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The purpose of this research was to study effects of inquiry process training on 
reasoning ability and problem solving ability of Prathom Suksa six students.  The subjects 
were 84 Prathom Suksa six students from Primary Demonstration School Rajabhat Institute 
Suansunandha.  They were randomly assigned into experimental group and control group 
with 42 each.  This research employed the pretest – posttest control group design.  The 
experimental group was trained twelve sessions by inquiry process while the control group 
was not trained.  All subjects were tested on reasoning ability and problem solving ability by 
reasoning ability test and problem solving ability test  before and after treatment. The data 
were analyzed by both independent and dependent  t - test. 
 The results were as follows : 
 1.  The posttest scores on reasoning ability of the experimental group were higher  
than  its  those of  the control  group at .01 level of significance. 
 2.  After the treatment, the experimental group had higher reasoning ability scores  
than  before  the  treatment  at .01 level of significance. 
 3.   The posttest scores on problem solving ability of the experimental group were  
higher  than  its  those  of  the control  group at .01 level of significance. 
 4.   After the treatment, the experimental group had higher problem solving ability  
scores  than  before  the  treatment  at .01 level of significance. 
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บทที่  1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
  

การศึกษาเปนสิ่งสําคัญในการพัฒนามนุษยใหมีความรูความสามารถเพื่อนําไปสูการ
พัฒนาประเทศ เพราะในโลกปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงเจริญกาวหนาอยางรวดเร็วและตอเนื่อง มี
การพัฒนาเทคโนโลยีใหมๆ ขึ้นทดแทนสิ่งที่มีอยูเดิมตามธรรมชาติเพื่ออํานวยความสะดวกในการ
ดํารงชีวิตมนุษย   ความเจริญเหลานี้ นอกจากกอใหเกิดความสะดวกรวดเร็วแลว ยังครอบคลุมไป
ถึงเรื่องความถูกตองแมนยําและความครบถวนของขอมูลอันจะเอื้อตอการพัฒนาอีกดวย  การ
ดําเนินชีวิตในสังคมจึงมีความสลับซับซอนและเกิดปญหาขึ้นมากมาย  คนในสังคมจะตองปรับ 
เปลี่ยนแนวทางในการดํารงชีวิตเพื่อใหอยูในสังคมยุคใหมได (กรมวิชาการ, 2533 : 3) 
  

ทามกลางความเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ทั้งในแงบวกและแงลบซึ่งมีผลกระทบเชื่อมโยง
มาจากกระแสโลกาภิวัฒนนั้น    ในการที่จะพัฒนาสังคมไทยเพื่อใหสามารถเจริญกาวหนาไดอยาง 
มั่นคง การพฒันาคนนับวาเปนสิ่งสาํคัญที่สุดและเปนที่ยอมรับกนัวาระบบการศึกษาทีม่ีคุณภาพ
และประสิทธภิาพเทานั้น ทีจ่ะเอื้อตอการพัฒนาศกัยภาพและความสามารถ ตลอดจนคุณลักษณะ
ตาง ๆ  ของคนที่จะเปนทรพัยากรบุคคลสําหรับสังคมยุคใหมได    เด็กที่จะเติบโตตอไปในอนาคตมี  
แนวโนมที่จะตองเผชิญกับปญหาที่มีความยุงยากซับซอนยิ่งขึ้น ทั้งปญหาภายในที่เกิดจากตนเอง
และปญหาภายนอกที่สงผลถึงตน เนื่องมาจากการพัฒนาของสังคม  ดังนั้นการที่จะปลูกฝงใหเด็ก
เติบโตเปนบุคคลที่จะอยูในสังคมยุคใหมไดนั้น      นอกจากจะตองใหการศึกษา เพื่อใหมีความรู
พื้นฐานดีและมีทักษะในการทํางานแลวยังตองฝกใหรูจักคิดและรูจักแกปญหาอีกดวย ดวยเหตุผล
ดังกลาว  แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติฉบับที่ 8 พ.ศ.2540–2544 จึงไดกาํหนดแนวคิดหลักเพื่อ 
ใหการจัดการศึกษาบรรลุตามวิสัยทัศนที่พึงประสงค กลาวคือ ใหการศึกษาเปนกระบวนการที่ทํา
ใหผูเรียนรูจักการเรียนรู รูวิธีแสวงหาความรูดวยตนเองในรูปแบบและวิธีการที่หลากหลาย รวมทั้ง
ที่จะเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2540) 
  

Ellis and Others (1991 : 51-59)    ไดอธิบายถึงบทบาทของการศึกษาในการชวยพัฒนา
ทักษะที่จําเปนตอสังคม สรุปไดวา การศึกษาควรจะชวยพัฒนาบุคคลแตละคนใหมีทักษะที่จําเปน 
ที่เปนประโยชนตอบุคคลที่จะอยูในสังคมลักษณะตาง  ๆ   ได  การเนนใหผูเรียนมีจิตวิญญาณของ
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การสืบสอบ เพื่อใหผูเรียนมีความเขาใจ และสามารถประยุกตใชวิธีการแกปญหาวิธีตาง ๆ ในการ
แกปญหาและความขัดแยงตาง ๆ ในสังคมได  การปลูกฝงจิตวิญญาณของการสืบสอบใหผูเรียน
จะชวยใหผูเรียนเปนบุคคลที่มีความสามารถในการเลือกทางเลือกที่ประสทิธิภาพ    จากทางเลือก
ที่มีอยูมากมายในสังคมได 
  

Schauble and Glaser (1990 : 11-15)  ไดอธิบายถึงความจําเปนที่จะตองจัดการศึกษา
เพื่อพัฒนาคนใหมีความสามารถในการใชเหตุผลไว สรุปไดวา การที่คนไดรับความรูเปนเพียงสวน
หนึ่งของการศึกษา ความสามารถในการคิดและใชเหตุผลเปนสิ่งที่ชวยใหการไดรับรูสมบูรณย่ิงขึ้น 
โดยทั่วไปแลวคนเราไดวิเคราะห สรุป เปรียบเทียบ คิดเชิงอุปนัยและนิรนัย ทดสอบความคิดและ
แกปญหาในชีวิตประจําวันอยูแลว  ดังนั้นการจัดการศึกษาจึงจําเปนตองจัดโอกาสตาง ๆ ใหผูเรียน
ไดคิดและใชเหตุผลมากขึ้น 
  

จากคําอธิบายของ Ellis and others และ Schauble and Glaser ที่เสนอไวขางตน สรุป
ไดวา การจัดการศึกษาควรคํานึงถึงการพัฒนาคนในสังคมใหมีความรู ความสามารถและมีทักษะ
ที่จําเปน ซึ่งไดแก ความสามารถในการคิดและเลือกใชวิธีการตาง ๆ ในการแกปญหาตาง ๆ  ความ 
สามารถในการคิดและใชเหตุผล เพื่อทําใหการเรียนรูความรูตาง ๆ สมบูรณยิ่งขึ้น 

 
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  สาระสําคัญในหมวดแนวการจัดการ 

ศึกษาคือ ตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียน
มีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ
และเต็มตามศักยภาพ  และในการจัดกระบวนการเรียนรูไดใหความสําคัญกับการฝกทักษะ 
กระบวนการคิด การจัดการเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูมาใชเพื่อปองกันและแกไข
ปญหา    สงเสริมการจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง     ฝกการปฏิบัติใหทําได  
คิดเปน ทําเปน  ดังนั้นเพื่อใหสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542   การมุง 
เนนการปฏิรูปการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาคุณภาพดานกระบวนการคิด จึงนับวาเปนกระบวนการ
สําคัญที่จําเปนตองเรงปรับปรุงและพัฒนากันอยางจริงจัง 
  

หนวยงานดานการจัดการศึกษา จึงควรตระหนักถึงความสําคัญของทักษะการคิด การใช
เหตุผล ในการแสวงหาความรูและการแกปญหาตาง ๆ โดยการจัดกระบวนการตาง ๆ ทางการ 
ศึกษา เพื่อพัฒนาทักษะเหลานี้  แตจากที่ผานมาการจัดกระบวนการเรียนการสอนยังไมเอือ้ตอการ
ที่จะพัฒนาคนใหมีคุณลักษณะดังกลาว วิธีการเรียนการสอนยังคงมุงเนนการถายทอดเนื้อหาวิชา
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มากกวาการเรียนรูจากสภาพที่เปนจริง และไมเนนกระบวนการที่ใหผูเรียนไดพัฒนาดานกระบวน 
การคิด และการแสวงหาความรูดวยตนเอง ตลอดจนการฝกกระบวนการคิดแกปญหาเทาที่ควร 
(แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติฉบับที่ 8 พ.ศ.2540-2544)  วิธีการที่จะทําใหผูเรียนเกิดทักษะการ
คิดมอียูดวยกันหลายวิธี แตเนื่องจากการคิดนั้นมีลักษณะเปนกระบวนการ       ดังนั้นการสอนจึง
ควรจะตองเปนการสอนกระบวนการดวย จากความสําคัญดังกลาว การฝกใหผูเรียนใชกระบวน 
การสืบสอบ โดยการจัดกระบวนการสืบสอบนั้น จึงเปนกระบวนการหนึ่งของการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนเกิดทักษะการคิด ตั้งแตการคิดขั้นพื้นฐาน  คือการใชเหตุผลไปจนถึง
การแกปญหา 

 
Suchman  (1962 อางถึงใน จันทรา ศรีสุข, 2530 : 10)  อธิบายเกี่ยวกับการสืบสอบไวดัง 

นี้ เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนฝกฝนการเรียนรูโดยใชความสามารถทางดานการคิดหาเหตุผลจาก
ขอมูลที่ไดรับ คือ ใหผูเรียนเผชิญปญหา นิยามคําศัพทหรือขอความใหชัดเจน ตั้งสมมติฐาน 
สํารวจขอมูล รวบรวมขอมูล และสรางขอสรุปดวยตนเอง  ซึ่งชวยใหผูเรียนคุนเคย กับความจริง
ของโลก ที่เต็มไปดวยปญหานานัปการ 

Carin and Sund  (1975 : 74-75)  อธิบายเกี่ยวกับการสืบสอบไวดังนี้  ในการสืบสอบนั้น 
บุคคลมีแนวโนมที่จะกระทําวิธีการตาง ๆ เพื่อแกปญหาที่สงสัย โดยบุคคลนั้นเปนผูริเร่ิมปญหา 
ตั้งสมมติฐาน และออกแบบการทดลองเองหรือเปนผูลงมือปฏิบัติการใชกระบวนการทางสมองใน
การอางเหตุผลอยางมั่นใจ 

Tisher and others  (1972 : 139)  ไดอธิบายเกี่ยวกับการสืบสอบ สรุปไดวา การสืบสอบ
เปนทั้งวิธีสอน วิธีเรียน วิธีการแกปญหาเฉพาะ อยางมีหลักการ รวมทั้งเปนเทคนิคการคนควา
ความรูทางวิทยาศาสตรดวย 

Joyce and Weil  (2000 : 62-63)  กลาวถึงความสําคัญของการสืบสอบวา เปนกระบวน 
การที่ผูเรียนรูจักการแสวงหาคําตอบเพื่ออธิบายความเปนไปของสิ่งตาง ๆ อยางมีระบบระเบียบ มี
หลักเกณฑ มีลําดับข้ันตอน เร่ิมตนจากการเลือกสนใจกับปญหาบางอยางที่ทาทายใหแสวงหา   
คําตอบ การรวบรวมขอมูล การตั้งสมมติฐานและการสรุปความอยางสมเหตุสมผล เพือ่อธบิายเหต ุ
การณที่เปนปญหานั้น ๆ  และทักษะการคิดที่ผูเรียนจะไดฝกคือ การนําเนื้อหาความรูที่กําลังเรียน
ไปเกี่ยวโยงกันอยางสมเหตุสมผล และการคิดสรุปความ และนําขอสรุปที่ไดนั้นไปใชในการอธิบาย 

Beyer  (1971 อางถึงใน  แรมสมร อยูสถาพร, 2538 : 53-54) ไดอธิบายความหมายของ
การสืบสอบ ไววา เปนวิธีการที่จะรูวา เมื่อใดที่ผูเรียนไดลงมือสอบสวนหรือพยายามหาคําตอบของ
คําถามที่เกิดขึ้น เมื่อนั้นผูเรียนกําลังลงมือปฏิบัติการสืบสอบ 
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วีรยุทธ  วิเชียรโชติ (2538 : 128) ไดอธิบายความหมายของการสืบสอบสรุปไดวา เปนการ
พัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร โดยเนนการเรียนรูที่เร่ิมตน
จากการแสวงหาความจริง โดยอาศัยการตั้งคําถามในการสังเกต วิเคราะหปญหาในการอธิบาย
ปญหา พิสูจนทฤษฎีดวยการตั้งสมมติฐาน ตลอดจนการทดลองสมมตฐิานและการนํากฎเกณฑที่
คนพบนั้นไปใช 

สุวัฒน  นิยมคา  (2531 : 125)  อธิบายความหมายของการสืบสอบสรุปไดวา การสืบสอบ
หมายถึง การคนหาขอมูล ขอเท็จจริง ความรูเกี่ยวกับส่ิงใดสิ่งหนึ่ง ดวยการพิจารณาอยางถี่ถวน 
ดวยการสํารวจตรวจสอบอยางถี่ถวน หรือดวยการวิจัย 
 Massialas and Zevin  (1967)    ไดอธิบายเกี่ยวกับเปาหมายของการสืบสอบวา   เพื่อ
พัฒนาผูเรียนทั้งในดานความรูความคิด และดานจิตใจ ซึ่งแบงเปนเปาหมายสําคัญ 3 ประการ คือ 

1. ใหผูเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห โดยสามารถใชเหตผุลไดทั้งเชิงนรินัย
และอุปนัย 

2. ใหผูเรียนมีความสามารถในการคิดสรางสรรค โดยสามารถคิดไดอยางหลากหลาย 
3. ใหผูเรียนมีความสามารถในการสืบสอบดานคุณคาได โดยเปนผูมีใจกวางในการรบัรู 

ตรวจสอบ และตัดสินคณุคาได 
 
ดังนั้น จึงกลาวสรุปไดวา กระบวนการสืบสอบ  เปนการกระทําวิธีการตาง ๆ เพื่อแกปญหา  

หรือเพื่อคนหาขอเท็จจิง โดยใชกระบวนการทางสมองในการอางเหตุผลอยางมั่นใจ เพื่อตรวจสอบ
และพิจารณาอยางถี่ถวน จึงมีเปาหมายเพื่อใหผูเรียนเปนคนที่คิดวิเคราะหและตัดสินคุณคาของ
สิ่งตาง ๆ บนพื้นฐานของหลักเหตุผล  เปนทักษะที่ใชประโยชนในชีวิตประจําวันได และเปนวิถีทาง
ที่นําไปสูจุดมุงหมายปลายทางที่มีประสิทธิภาพ 
  

จากการศึกษาที่พบวาการฝกใหนกัเรียนใชกระบวนการสืบสอบ   เปนกระบวนการที่ไดผล
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทีเ่นนใหผูเรียนเกิดทกัษะการคิดหลาย ๆ ดาน เพราะกระบวน 
การสืบสอบเนนการพัฒนาความสามารถของผูเรียน ครูเปนผูกระตุนใหเกดิความคดิ และเปนผู
แนะแนวทางใหผูเรียนคนควาหาความรู ผูเรียนจะคนพบคําตอบและขอสรุปของปญหาไดดวยตน 
เอง  เปนกระบวนการฝกที่เนนใหผูเรียนคนควาแสวงหาความรู โดยอาศัยการซกัถาม เมื่อเผชิญกบั 
สถานการณหรือปญหาทีท่ําใหเกิดความสงสัย แลวลงมอืปฏิบัติเพื่อการคนพบคาํตอบและขอสรุป
ของปญหาซึง่นําไปสูการแกปญหาไดดวยตนเอง และสามารถนาํความรูที่ไดรับไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวัน เมื่อตองเผชญิกับเหตุการณหรือปญหาตาง ๆ ได  ดังนัน้จึงทําใหผูวิจัยสนใจและ
ประสงคที่จะศกึษาผลของการฝกกระบวนการสืบสอบทีม่ีตอความสามารถในการคดิเชิงเหตุผล
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และความสามารถในการคดิแกปญหาของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  เนื่องจากนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 มีอายุอยูในชวง 10 – 12 ป    จะมพีัฒนาการทางปญญาขึ้นสูระดับวุฒิภาวะ
สูงสุด  นักเรยีนสามารถคดิไดอยางมีเหตุผล สามารถที่จะเกิดมโนทศันในสิ่งที่เปนนามธรรม นอก 
เหนือจากสิง่ทีม่องเหน็ได ซึ่งความสามารถในการคิดลักษณะดังกลาวนบัวาใกลเคียงกับความ 
สามารถในการคิดของผูใหญ  นอกจากนัน้การใหโอกาสนักเรียนไดสํารวจ ไดกระทาํสิ่งตาง ๆ ดวย
ตนเอง การทํางานรวมกบัผูอ่ืนเทากับชวยใหนกัเรียนไดสือ่สารกับคนอ่ืน ๆ อีกทัง้ชวยใหนกัเรียนได
เรียนรูในการทาํงานที่ยากขึ้นเรื่อย ๆ  กลาคิด กลาตัดสินใจ เมื่อตองเผชิญกับปญหาตาง  ๆ  ที่เกดิ 
ข้ึน   (Piaget, 1965)     ซึ่งสอดคลองกับขอมูลจากงานวิจยัที่ไดยืนยนัวา เด็กในวัยนี้มีจนิตนาการ 
และความคิดเชิงเหตุผลสัมพันธกันสงูสุด และมีความพรอมทีจ่ะเขาใจเกี่ยวกับส่ิงที่เปนนามธรรม
ไดมากกวาชวงวัยกอนหนานี้   (Ribot, 1926 cited in Torrance, 1962)  จึงนับไดวา เด็กในระดบั 
ชั้นนีม้ีความเหมาะสมที่จะไดรับการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลและความสามารถ
ในการคิดแกปญหา โดยการฝกกระบวนการสืบสอบได 

 
ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดบูรณาการรูปแบบการฝกกระบวนการสืบสอบเขากับเนื้อหาวิชา

กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต ซึ่งมีจุดมุงหมายใหผูเรียนเกิดการเรียนรูโดยการจัดประสบการณ
ที่วาดวยกระบวนการแกไขปญหาของชีวิตและสังคม เนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เพื่อ
ความดํารงอยูและการดําเนินชีวิตที่ดี เนื่องจากตามวัตถุประสงคของรายวิชานี้มุงสงเสริมใหผูเรียน
สามารถนําความรูไปใชในการดาํเนินชีวิตประจําวันไดและสงเสริมการพัฒนาความสามารถในการ
คิดดานตาง ๆ   ดังนั้นการศึกษาวิจัยในรายวิชาและกลุมตัวอยางในระดับชั้นดังกลาว นาจะเปนจุด 
เร่ิมตน ที่จะนําไปสูการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการฝกกระบวนการสืบสอบในรายวิชาอื่น ๆ 
และในระดับชั้นอื่น ๆ ซึ่งคาดวาผลที่ไดจากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้จะสามารถนําไปใชเปนแนวทาง
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลและความ 
สามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนไดอยางมีหลักการและเหมาะสม หรือเปนแนวทางในการ
สงเสริมความสามารถในดานอื่น  ๆ    ซึ่งจะเปนประโยชนในดานวิชาการและดานการศึกษาตอไป 
 
ปญหาในการวิจัย 
 
 การฝกกระบวนการสืบสอบจะสงผลตอการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลและ
ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หรือไม 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
เพื่อศึกษาผลของการฝกกระบวนการสืบสอบที่มีตอความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล

และความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 
สมมติฐานของการวิจัย 

 
1. หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบจะมีความสามารถในการ 

คิดเชิงเหตุผลสูงกวานกัเรียนที่ไมไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบอยางมนีัยสาํคัญทางสถิต ิ
2. หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบจะมีความสามารถในการ 

คิดเชิงเหตุผลสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิต ิ
3. หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบจะมีความสามารถในการ 

คิดแกปญหาสูงกวานกัเรียนที่ไมไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบอยางมนีัยสาํคัญทางสถิต ิ
4. หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบจะมีความสามารถในการ 

คิดแกปญหาสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิต ิ
 
ตัวแปรในการวิจัย 

 
ตัวแปรในการวิจัย  ผลของการฝกกระบวนการสืบสอบที่มีตอความสามารถในการคิดเชิง 

เหตุผลและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ประกอบดวย 
1. ตัวแปรอิสระ (Independent  Variable)  คือ  การฝกกระบวนการสืบสอบ 
2. ตัวแปรตาม ( Dependent  Variable)  คือ   

2.1  ความสามารถในการคดิเชิงเหตุผล 
2.2  ความสามารถในการคดิแกปญหา 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

 
1. ตัวแปรในการวิจัย   

1.1  ตัวแปรอิสระ (Independent  Variable)  คือ  การฝกกระบวนการสืบสอบ 
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1.2  ตัวแปรตาม ( Dependent  Variable)  คือ   
1)  ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล 
2)  ความสามารถในการคิดแกปญหา 

2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2.1  ประชากร คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6     
2.2  กลุมตัวอยาง     คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   โรงเรียนประถมสาธิต   

สถาบันราชภฎัสวนสุนนัทา  ภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา  2544  จํานวน 84 คน  แบงเปน 2 กลุม 
คือ  กลุมทดลอง จาํนวน 42 คน  และ  กลุมควบคุม จาํนวน 42 คน  

3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ 
3.1 แผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวนการสืบสอบ สําหรับกลุมทดลอง   ซึ่งผูวิจยั 

สรางขึ้น โดยใชเนื้อหาในรายวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  ตาม
หลักสูตรประถมศึกษา พ.ศ.2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533) 

3.2 แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล     โดยผูวิจยัแปลและเรียบเรียงจาก 
แบบวัด  New Jersey Test of Reasoning Skills Form B   ซึ่งสรางขึน้โดย   Virginia Shipman 
(1983) 

3.3 แบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา    โดยผูวิจัยปรับมาจากแบบวัดความ 
สามารถในการคิดแกปญหาของ สุกัญญา  ยุติธรรมนนท (2539) 
 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

1. กระบวนการสืบสอบ  (Inquiry Process)   หมายถึง  วิธีการที่นักเรียนคนควาแสวงหา 
ความรู    โดยอาศัยการซักถาม เมื่อเผชิญกับสถานการณหรือปญหาที่ทําใหเกิดความสงสัย   แลว
ลงมือปฏิบัติเพื่อการคนพบคําตอบและขอสรุปของปญหาซึ่งนําไปสูการแกปญหาไดดวยตนเอง  

ในการวิจัยครั้งนี้มีขั้นตอนกระบวนการสืบสอบ 5 ข้ันดังนี้ 
1.1 ขั้นเสนอปญหา   เปนขั้นที่นกัเรียนไดเหน็หรือเร่ิมรับรูปญหา ซึ่งเกิดจากการ 

อานขอความหรือสังเกตสถานการณที่เกดิขึ้นโดยใหนักเรียนซักถาม เพื่อใหเกดิการคิดวิเคราะห 
แลวสรุปความจากการซักถามเพื่อใหไดประเด็นหลกัอันจะนําไปสูการหาคําตอบจากการแสวงหา
ขอมูลอยางมีระบบตอไป 

1.2 ขั้นตั้งสมมติฐาน   เปนการกําหนดแนวทางที่นักเรียนจะมุงแสวงหาขอมูลได 
อยางถูกตอง โดยการพิจารณาเรื่องราวที่เกี่ยวกับปญหาที่นักเรียนไดวิเคราะหในขั้นที่ 1  แลวสรุป
คําตอบที่คาดวานาจะเปนไปได ซึ่งจะตองหาหลักฐานมาพิสูจนหรือทดสอบ 
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  1.3   ขั้นรวบรวมและทดสอบ เปนขั้นที่นกัเรยีนคนควาหาขอมูลที่เกี่ยวของมา
สนับสนนุและพิสูจนสมมติฐานที่ไดกําหนดไวดวยตนเอง 
  1.4   ขั้นวิเคราะหและประเมิน     เปนขัน้ของการเลือกสรรและจัดประเภทขอมูล
เพื่อพิจารณาความถกูตองของขอมูลที่จะนํามาใชเปนประโยชนในการพิสูจนสมมติฐาน 
  1.5   ขั้นสรุป   เปนขั้นทีน่กัเรียนสรุปคําตอบของประเด็นปญหาจากหลักฐานที่
คนความาไดทั้งหมด 
 

2. ความสามารถในการคิดแกปญหา (Problem Solving Ability)  หมายถึง ลกัษณะการ 
คิดที่สามารถเสนอแนวทางที่จะชวยขจัดอุปสรรคหรือลดสภาพการณที่ไมตองการนัน้ ๆ ใหลดนอย 
ลงหรือหมดไป   

ในการวิจัยครัง้นี ้ ความสามารถในการคดิแกปญหา คือ คะแนนที่ไดจากแบบวัดความ 
สามารถในการคิดแกปญหา  ซึง่แบงความสามารถในการคิดแกปญหาเปน 4 ดาน ดงันี ้

2.1  ความสามารถในการกําหนดปญหา  หมายถึง   ความสามารถในการบอก 
หรืออธิบายสภาพปญหาจากขอความ หรอืสถานการณที่กําหนดขึ้นใหไดวา อะไรคือปญหาของ
เหตุการณนั้น ๆ  

2.2  ความสามารถในการวิเคราะหปญหา  หมายถงึ  ความสามารถในการระบุ 
สาเหตุของปญหา โดยแยกแยะประเด็นทีเ่กี่ยวของกับสาเหตุของปญหาได 

2.3  ความสามารถในการเสนอวิธีการแกปญหา  หมายถงึ   ความสามารถในการ 
หาวิธีการแกปญหาที่เหมาะสม สําหรับการนาํมาใชแกปญหาซึ่งตรงกับสาเหตุของปญหา แลว
แสดงออกมาในรูปของวิธกีารแกปญหา 

2.4  ความสามารถในการวิเคราะหผลจากการแกปญหา หมายถงึ ความสามารถ 
ในการวิเคราะห ตรวจสอบ และอธิบายผลที่เกิดจากวธิกีารแกปญหา ถาพบวาผลทีไ่ดยังไมใชผลที่
ถูกตอง  ก็ตองมีการเสนอวิธกีารแกปญหาใหมจนกวาจะไดผลที่ถูกตอง 

 
3.    ความสามารถในการคดิเชิงเหตุผล (Reasoning Ability)  หมายถึง ลักษณะการคิดที่

เปนเหตุเปนผลสอดคลองกัน ทําใหเกิดขอสรุปที่ถูกตอง 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล คือ คะแนนที่ไดจากแบบวัดความ 
สามารถในการคิดเชิงเหตุผล ซึ่งครอบคลุมทักษะการใชเหตุผลทางภาษา    
 
 
 



 9

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
  

ดานวชิาการ 
1. เพื่อใชเปนเครื่องมือในการตรวจสอบวาการฝกกระบวนการสืบสอบจะสามารถพัฒนา    

ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมb
ศึกษาปที่ 6 ไดหรือไม 

2. เพื่อเปนแนวทางแกครูเพื่อศึกษาและพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลและ 
ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรยีน 

3. เพื่อเปนการเผยแพรขอมูลในการพัฒนาความสามารถในการคิดเชงิเหตุผลและความ 
สามารถในการคิดแกปญหาสําหรับผูที่ตองการศึกษาเกี่ยวกับเรื่องนี้ตอไป 

4. เพื่อเปนแนวทางแกผูสนใจทาํวิจัยเกี่ยวกับการฝกกระบวนการสืบสอบตอไป 
 
ดานการนาํไปใช 
1. ครูผูสอนสามารถนาํรูปแบบและกิจกรรมจากแผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวน 

การสืบสอบไปใชเปนแนวทางในการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงเหตผุลและ
ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรยีนได 

2. ครูผูสอนสามารถนาํเนื้อหารายวิชาอื่นๆ ในหลกัสูตรที่เปดโอกาสใหนกัเรียนไดพัฒนา 
ความสามารถในการคิดมาปรับใชกับรูปแบบกระบวนการสืบสอบได 

3. ขอมูลจากการวิจัยจะเปนประโยชนตอครูผูสอนในการนาํไปปรับปรุงหรือพัฒนา   เพือ่ 
ใหการฝกกระบวนการสืบสอบแกนักเรียนมีประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น เพื่อเกิดประโยชนและพฒันา
ดานการศึกษาตอไป 
 
 

 
  



บทที่  2 
 

แนวคิด ทฤษฎีและงานวจิัยที่เกีย่วของ 
 

ผูวิจัยไดศึกษาคนควาจากหนงัสือ เอกสาร และงานวิจยัตาง ๆ ทีเ่กี่ยวของ ตามหวัขอดังนี ้

1. กระบวนการสบืสอบ   
1.1  ความหมายของการสืบสอบ 
1.2  แนวคิดพืน้ฐานของกระบวนการสืบสอบ 
1.3  หลักการจัดกระบวนการสืบสอบ 
1.4  รูปแบบของกระบวนการสืบสอบ   
1.5  ขั้นตอนของกระบวนการสืบสอบ 
1.6  บทบาทของครูและนักเรียนในกระบวนการสืบสอบ 
1.7  ขอดีและขอจํากัดของกระบวนการสืบสอบ 

2. ทฤษฎทีี่เกี่ยวของกับการคิด 
2.1  ทฤษฎีพฒันาการทางปญญาของ Piaget 
2.2 ทฤษฎีโครงสรางเชาวนปญญาของ Guilford 
2.3 ทฤษฎีเชาวนปญญาสามเกลียวของ Sternberg 

3. การคิดเชิงเหตผุล 
3.1  ความหมายของการคิดเชิงเหตุผล 
3.2  แนวทางการสงเสริมและพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล 
3.3  กระบวนการและขั้นตอนในการคิดเชงิเหตุผล 

4. การคิดแกปญหา  
4.1  ความหมายของการคิดแกปญหา 
4.2  ปจจัยที่มอิีทธิพลตอความสามารถในการคิดแกปญหา 
4.3  การเรียนการสอนกบัความสามารถในการคิดแกปญหา 
4.4  กระบวนการและขั้นตอนในการคิดแกปญหา 

5. การจัดการเรียนการสอนวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต 
5.1  จุดประสงคของหลกัสตูรวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต 
5.2  โครงสรางของหลกัสูตรวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต 
5.3  แนวทางการจัดการเรียนการสอนวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต 

6.    งานวิจยัที่เกี่ยวของกบักระบวนการสบืสอบ การคิดเชิงเหตุผลและการคิดแกปญหา 
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กระบวนการสืบสอบ   

 

ความหมายของการสืบสอบ 

 

คําวา  Inquiry  ที่เกีย่วของกับการสอนและการเรียนรู  นักการศึกษาไทยใชชื่อตาง ๆ กนั
ไป เชน “การสืบสอบ  การสืบสวนสอบสวน  การสืบเสาะหาความรู  การคิดสืบคน  การสืบเสาะ” 
สําหรับการวิจยัในครั้งนี้ ผูวจิัยใชคําวา “การสืบสอบ” 

Suchman  (1962 อางถึงใน จนัทรา ศรีสุข, 2530 : 10)  อธิบายความหมายของการ    
สืบสอบไวดังนี้  เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนฝกฝนการเรียนรู โดยใชความสามารถทางดานการคิด
หาเหตุผลจากขอมูลที่ไดรับ คือ ใหผูเรียนเผชิญปญหา นยิามคาํศัพทหรือขอความใหชัดเจน ตั้ง 
สมมติฐาน สาํรวจขอมูล รวบรวมขอมูล และสรางขอสรุปดวยตนเอง  ซึ่งชวยใหผูเรียนคุนเคยกบั
ความจริงของโลก ที่เต็มไปดวยปญหานานปัการ 

Beyer  (1971 อางถึงใน แรมสมร อยูสถาพร, 2538 : 53-54)  ไดอธิบายความหมายของ
การสืบสอบ ไววา เปนวิธกีารที่จะรูวา เมื่อใดที่ผูเรียนไดลงมือสอบสวนหรือพยายามหาคาํตอบของ
คําถามที่เกิดขึน้ เมื่อนัน้ผูเรียนกําลงัลงมือปฏิบัติการสืบสอบ 

Good  (1973 : 303)  อธิบายความหมายของการสืบสอบไว 3 แนวทาง ดังนี ้
1. เปนวธิีหนึ่งในการศึกษา เพือ่ใหไดมโนทัศนใหม โดยดําเนินการเพื่อใหได 

ความรูทีเ่ปนไปไดในกรณีนัน้ ๆ ซึง่เปนความรูที่อาจเปลีย่นแปลงได และไดมายาก 
2. เปนเทคนิคหรอืกลวิธหีนึง่ ในการเรียนรูเนือ้หาทางวทิยาศาสตร โดยมกีาร 

กระตุนใหนักเรียนอยากรู อยากเหน็ ตั้งคาํถาม แลวหาคําตอบดวยตนเอง 
3. เปนวธิีแกปญหาวิธีหนึง่ ที่มกีิจกรรมเพื่อใหนกัเรียนเรียนรูโดยเผชิญกบัเหต ุ

การณทีท่าทายความคิด วิธกีารนี้เร่ิมตนดวยการสังเกตอยางเปนระบบ ออกแบบ การวัดแยกสิ่งที ่
สังเกตกับส่ิงทีอ่างอิง คิดหาวิธีการแกปญหาที่เปนไปได และเปนวิธกีารที่ทดสอบได และ สรุปผล 
อยางมีเหตุผล 

Tisher and others  (1972 : 139)  ไดอธิบายความหมายของการสืบสอบ สรุปไดวา การ
สืบสอบเปนทัง้วิธีสอน วธิีเรียน วิธกีารแกปญหาเฉพาะ อยางมีหลกัการ รวมทั้งเปนเทคนิคการ
คนควาความรูทางวทิยาศาสตรดวย 

Clark (1973 : 64)   อธิบายความหมายของการสืบสอบวา    เปนวธิีการใหผูเรียนคนพบ
คําตอบและขอสรุปของปญหาไดดวยตนเอง  
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Carin and Sund  (1975 : 74-75)  อธิบายเกี่ยวกับการสืบสอบไวดังนี้  ในการสืบสอบนั้น 
บุคคลมีแนวโนมทีจ่ะกระทาํวิธกีารตาง ๆ เพื่อแกปญหาที่สงสัย โดยบุคคลนั้นเปนผูริเร่ิมปญหา ตั้ง 
สมมติฐาน และออกแบบการทดลองเองหรือเปนผูลงมอืปฏิบัติการใชกระบวนการทางสมองในการ
อางเหตุผลอยางมัน่ใจ 

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2520 อางถงึใน แรมสมร อยูสถาพร, 2538 : 53)  
นิยามความหมายของการสบืสอบวาเปนการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนคนหาคําตอบดวยตนเอง 
และสรางนิสยัใหผูเรียนเปนคนชางคิด รูจกัซักถาม และแกปญหาได  ดังนั้นจงึเปนวิธีที่สอดคลอง
กับหลักจิตวิทยา ซึง่ทําใหผูเรียนกระตือรือรนและมีความเชื่อมั่นในตนเอง 

สุวัฒน  นยิมคา (2531 : 125)  อธิบายความหมายของการสืบสอบ สรุปไดวา การสบืสอบ
หมายถงึ การคนหาขอมูล ขอเท็จจริง ความรูเกีย่วกับส่ิงใดสิ่งหนึง่ ดวยการพิจารณาอยางถี่ถวน 
ดวยการสาํรวจตรวจสอบอยางถี่ถวน หรือดวยการวิจัย 

วารี  ถิระจิตร (2534 : 76-77)  ไดอธิบายความหมายของการสืบสอบไววา  เปน
กระบวนการที่เปดโอกาสใหผูเรียนมีการตั้งคําถามหรือตั้งสมมติฐานขึ้นมา เมื่อพบกับสภาพการณ
ที่เปนปญหา จะมีการทดสอบคําถามหรือสมมติฐานที่ตั้งขึ้น โดยใหนักเรียนใชประสบการณหรือ
ความรูเดิมกับกระบวนการคิดอยางมีเหตุผลมาประกอบในการทดสอบดังกลาว 

วีรยุทธ  วิเชียรโชติ (2538 : 128) ไดอธิบายความหมายของการสืบสอบสรุปไดวา เปนการ
พัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร โดยเนนการเรียนรูที่เร่ิมตน
จากการแสวงหาความจริง โดยอาศัยการตั้งคําถามในการสังเกต วิเคราะหปญหาในการอธิบาย
ปญหา พิสูจนทฤษฎีดวยการตั้งสมมติฐาน ตลอดจนการทดลองสมมติฐานและการนํากฎเกณฑที่
คนพบนั้นไปใช 
 

จากความหมายของการสืบสอบที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา  เปนวิธีการที่นักเรียนคนควา
แสวงหาความรู  โดยอาศัยการซักถาม เมื่อเผชิญกับสถานการณหรือปญหาที่ทําใหเกิดความสงสัย 
แลวลงมือปฏิบัติเพื่อการคนพบคําตอบ    และขอสรุปของปญหา    ซึ่งนําไปสูการแกปญหาไดดวย 
ตนเอง 
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แนวคิดพื้นฐานของกระบวนการสืบสอบ 

 

กระบวนการสืบสอบ เร่ิมตนขึ้นในป ค.ศ. 1957 ซึ่งเปนระยะที่ประเทศสหรัฐอเมริกากําลัง
ตื่นตัวทางดานการศึกษา ดวยปรากฎวาประเทศรัสเซียสามารถสงจรวดขึ้นสูอวกาศไดสําเร็จ  
ประเทศสหรัฐอเมริกาจึงไดมีการปรับปรุงวิชาการดานคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรอยางกวาง 
ขวาง  ผูเชี่ยวชาญทางดานการศึกษาและวิทยาศาสตรไดรวมประชุมปรึกษา เพื่อที่จะพัฒนาและ
ปรับปรุงคุณภาพดานการศึกษาใหมีประสิทธิภาพสูงขึ้น จึงพบวาเนื่องจากความรูทางดานวิชาการ
ตาง ๆ เพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ จนเด็กไมสามารถรับรูไดทั้งหมดและถาเรียนตามความรูที่มีอยูนั้น จะทาํ
ใหเด็กคนพบสิ่งใหม ๆ ไดชา    ดังนั้น  จึงจําเปนตองปรับปรุงการสอน  เพื่อใหเด็กรูจักคิด และนํา 
ไปสูการแกปญหาได  (วีรยุทธ วิเชียรโชติ, 2521 : 43) 

 จากแนวความคิดในการปรับปรุงคุณภาพดานการศึกษา  สงผลให Richard Suchman  
จัดตั้งโครงการวิจัยเกีย่วกับการเรียนการสอนแบบสืบสอบขึ้นที่มหาวิทยาลัยอิลลินอยส ประเทศ
สหรัฐอเมริกา ในป ค.ศ. 1961  โดยเริ่มใชสอนกับวชิาวิทยาศาสตร เพื่อใหนักเรียนไดคนพบหลกั 
การและกฎเกณฑดวยตนเอง   กระบวนการสืบสอบของ Suchman แบงออกเปน 3 ข้ันตอน ดงันี้ 
คือ (Suchman, 1962 อางถงึใน วีรยทุธ วิเชียรโชติ, 2521 : 43-45) 

 ขั้นที ่ 1  ตั้งปญหา  ในขั้นนี้ครูสรางสถานการณขึ้นมา เพื่อใหนกัเรียนเกิดชองวางระหวาง
โครงสรางการรับรูและความคิดเห็นกับปญหาที่กาํลังเผชญิอยู ทาํใหนักเรียนเกิดความตองการที่
จะสืบสอบตอไป 

 ข้ันที ่ 2  ซักถาม  ในขั้นนีน้กัเรียนจะตั้งคาํถามเพื่อซักถามครู โดยครูจะตอบคําถามในรูป
ของคําตอบวา “ใช” หรือ “ไมใช” เทานัน้   การกําหนดใหถามและตอบแบบนี้เพื่อใหการเรียนรูดวย
การสืบสอบของนักเรียนเกดิขึ้นดวยตนเองมากที่สุด  นกัเรียนจะถูกกระตุนใหรวบรวมขอมูลในการ
ซักถาม ซึ่งเปนการใหนกัเรียนใชเหตุผลจากความคิดของตนเอง และนกัเรียนจะทําการทดสอบ
สมมติฐานโดยการทดลอง  ในระยะแรกครูไมจําเปนตองจัดวัสดุมาใหเดก็ทาํการทดลองเพิ่มเติม 
เพราะถาใหเด็กทําการทดลองซ้ํา ๆ กันแลว จะทําใหเดก็ไมจําเปนตองคิด  ในขัน้นีค้รูจะสงเสริมให
นักเรียนไดกําหนดตัวแปรอสิระตาง ๆ และทํานายผลตวัแปรตามดวยตนเอง โดยตองการใหเด็กพดู
ออกมาใหมาก ๆ ครูจะไดทราบวาเด็กคดิอยางไร ครูจะไดทราบกระบวนการคิดของเด็ก ครูคอย
กระตุนหรือชวยในบางโอกาส เพื่อไมใหออกนอกเรื่องที่เรียนอยู 
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 ขั้นที ่3  วิจารณกระบวนการสืบสอบ  ในขั้นนี้ครูจะชวยวิจารณวานกัเรียนควรปรับปรุงการ
ถามอยางไร บางครั้งอาจเปดเทปที่บนัทกึไวตอนซักถามใหฟงสิ่งที่ถามมาแลว วาตอนใดเหมาะสม
หรือไมประการใด และควรปรับปรุงแกไขอยางไร 

 จากแนวคิดกระบวนการสืบสอบของ Suchman นี้ ไดรับความสนใจจากนักการศึกษา
อยางกวางขวาง โดยนาํไปปรับปรุงใชในการเรียนการสอนวิชาตาง ๆ นอกเหนือจากวิชา
วิทยาศาสตร และไดมีการพฒันา ปรับปรุงนํามาใชกนัอยางแพรหลายจนถงึปจจุบนั 

 

วีรยุทธ  วิเชยีรโชติ  (2521 : 58-60)  ไดอธิบายเกี่ยวกบัแนวคิดพืน้ฐานของกระบวนการ
สืบสอบ ดังนี ้

1.  การเรียนรู แบงเปน 3 สวน คือ 

1.1  คนพบดวยตนเองจึงตองมีสถานการณเพื่อการเรียนรูเปนสิง่เราใหผูเรียนได 
พัฒนาความรูและความคิด 

1.2  กระบวนการเรียนรูและการคิด  การเรียนการสอนแบบนี้สงเสริมใหผูเรียนได 
มีกระบวนการเรียนรูและการคิดอยางมีข้ันตอน โดยเริ่มจากสิ่งทีง่ายไปหาสิง่ทีย่ากและซับซอนขึน้
เปนลําดับ 

1.3  ผลการเรียนรู  คือความรูความคิดและการกระทําเปนผลที่ไดของผูเรียน โดย 
ทั้งสามสวนนีป้ระสานสัมพนัธกนัเปนระบบการเรียนรู 
 

         กระบวนการสืบสอบ 
 
 

สถานการณเพื่อ   กระบวนการเรยีนรู       ความรู ความคิด 
   การเรียนรู                                     และการคิด                                  และการกระทํา 
 
 
                                                     ปฏิสัมพันธ 

 
 

แผนภูมิที่ 1  แนวคิดพืน้ฐานของกระบวนการสืบสอบที่เกีย่วของกับการเรียนรู 
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2. การเรียนรูดวยการกระทาํ คือการเนนใหผูเรียนมีสวนรวมและเปนผูทํากจิกรรม ใหผู 
เรียนไดมีโอกาสปรับปรุงและพัฒนาพฤติกรรมของผูเรียน 

3.  แรงจูงใจใฝรู คือเนนใหผูเรียนไดมีการเรียนรูจากการสังเกตและเปรียบเทียบเมื่อผูเรียน 
เกิดปญหา    ผูเรียนจะเกิดแรงจูงใจใฝรู  คือ       มีความอยากรูอยากเห็นที่จะแสวงหาความรูดวย
การสืบสอบตอไป 

4.  การสรางมโนทัศน  เปนขั้นในการสรางความพรอมในการเรยีน 3 ดาน คือ 
4.1 ความพรอมทางแรงจงูใจ 
4.2 ความพรอมทางปญญา 
4.3 ความพรอมทางพฤติกรรม 

 

สุวัฒน  นยิมคา  (2531 : 126-127)    ไดกลาวถึงแนวคดิพื้นฐานของกระบวนการสบืสอบ 
ไวดังนี ้

1.  ในการเรียนนัน้ นักเรียนจะเรียนรูไดดียิ่งขึ้นก็ตอเมื่อนักเรียนไดเกีย่วของโดยตรงกับการ
คนหาความรูนั้น ๆ มากกวาการที่ครูเปนผูบอกนักเรยีน 

2.  การเรียนรูจะเกิดไดดีที่สุด เมื่อสถานการณแวดลอมยั่วยุใหนักเรยีนอยากเรียน ไมใช
การบีบบังคับและครูตองจัดกิจกรรมนาํไปสูความสาํเร็จในการคนความากกวาที่จะใหนกัเรียนเกิด
ความลมเหลว 

3.  วิธีสอนของครูจะตองสงเสริมความคิดใหนกัเรียนคิดเปน มีความคดิริเร่ิมสรางสรรค ให
นักเรียนมีโอกาสใชความคิดของตนเองใหมากที่สุด 
 
หลักการจัดกระบวนการสืบสอบ 

 

Suchman  (1962 อางถงึใน จนัทรา ศรีสุข, 2530 : 8)  ไดศึกษาทดลองและจัดตั้งโครง 
การสอนแบบสืบสอบข้ึน ไดใหแนวคิดและหลักการจดักระบวนการสืบสอบไวดังนี้ การจัดกระบวน 
การสืบสอบ สงเสริมใหนักเรยีนมีความสามารถในการคนควาและสืบสอบหาความรูดวยตนเอง ซึ่ง
จะชวยใหนกัเรียนมีความคดิอยางมเีหตุผลซ่ึงกระบวนการแบบนี้จะกอใหเกิดการเรียนรูไดมากกวา
การที่ครูเปนผูบอกทั้งหมด  ผูเรียนมอิีสระในการหาความรูไดอยางเหมาะสมตามความสามารถ 
กอใหเกิดแรงจูงใจในการคนควาหาความรูไดเปนอยางดี  เพราะนกัเรียนสนกุสนานรวมกจิกรรมได
อยางอิสระและความรูที่ไดจากการสืบสอบจะมีคุณคา มีความหมายสําหรับเดก็มากกวาความรูที่
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ไดจากคนอื่นบอกใหจํา เพราะวานกัเรียนเปนผูคนพบความรูตาง ๆ ดวยตนเองความรูที่เกิดขึ้นดวย
วิธีนี้จะฝงแนนและเปนประโยชนตอนกัเรียนไปไดนาน 

 

Clark   (1973 : 401-418)      ไดกลาวถึงหลักการทัว่ไปของการจัดกระบวนการสืบสอบไว
ดังนี ้

1. ครูพยายามชกัจูงนักเรียนใหคิดดวยตนเองโดยการ 
1.1  ถามคําถามใหคิด 
1.2  ถามใหตีความ 
1.3  ถามใหหลักการมาปรับใชกบัสถานการณแตกตางกนั 
1.4  ถามเพื่อการรวบรวมขอมูลและความรูตาง ๆ  
1.5  เสนอปญหาแกนักเรยีน โดยการใหคาดการณลวงหนา 

2. ครูพยายามทีจ่ะสรางบรรยากาศที่เอื้อตอการกระตุนนักเรียนใหทดลองโดยใชความ 
คิดของตนเอง  

 ั       2.1  โดยการสนับสนุน 
       2.2  การเสริมแรง 
       2.3  การยอมรับ 

               2.4  กระตุนและพสิูจนเพื่อนําไปสูเร่ืองราวนั้น 
              2.5  ใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรคและเปนตัวของตัวเอง 

               2.6  กระตุนใหนักเรยีนแลกเปลี่ยนความคิดและวิเคราะหความคิดที่แตกตางและม ี
การตีความจากขอมูลนัน้ 

3. การจัดกระบวนการสืบสอบ สวนใหญจะรวมเอาวิธีการแกปญหา  ไมวาจะเปนวิธีแก 
ปญหาของคนเดียวหรือกลุม 
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รูปแบบของกระบวนการสืบสอบ 
  

Orlich and others (2001)  ไดอธิบายเกี่ยวกับรูปแบบการจัดกระบวนการสืบสอบไว 2 
แนวทาง ดังตอไปนี้ 

1. กระบวนการสบืสอบที่ครูกําหนดแนวทางการสืบสอบ 

2. กระบวนการสบืสอบที่ครูไมไดกําหนดแนวทางในการสืบสอบ    

กระบวนการสบืสอบที่ครูกําหนดแนวทางการสืบสอบ  ครูตองวางแผนและเตรียมขอมูล
พื้นฐานที่เกีย่วของกับปญหาที่สืบสอบ ใหนักเรียนกระทาํการสงัเกต จัดกระทํา และใชอางองิเปน
คําตอบ ครูมีบทบาทในการนําใหนักเรียนดําเนินการสบืสอบตามแนวทางโดยครูใชคําถามนาํ  จัด 
เตรียมอุปกรณที่จะตองใชตามแนวทางนั้น ๆ ให     และครูควรกระตุนใหนักเรียนในชัน้มีสวนรวม
ในการดําเนนิการสืบสอบและสรุปเปนหลกัการ 

กระบวนการสบืสอบที่ครูไมไดกําหนดแนวทางในการสืบสอบ  ครูมีบทบาทนอยกวาแบบ
แรก  เมื่อครูเสนอปญหาแลวเปดโอกาสใหนักเรียนหาแนวทาง และดําเนนิการสืบสอบวิธีตาง ๆ 
เอง  แตครูตองคอยตรวจสอบความถกูตองในการอางอิงหรืออางเหตุผลของนักเรยีน ถานักเรียน
อางเหตุผลผิด ครูตองชี้ใหนกัเรียนเหน็จุดที่นกัเรียนผิดหลักเหตุผล ถานักเรียนไมไดอางเหตุผล ครู
ตองกระตุนใหนักเรียนอาง เพื่อยืนยัน และครูควรกระตุนใหนักเรียนในชั้นไดแลกเปลี่ยนขอสรุปกัน
โดยใหแสดงการอางองิใหเพือ่น ๆ รับรูดวย 

 

 Sund and Trowbridge  (1973 อางถึงใน ภัชญา โมสา, 2539 : 29)    ไดอธิบายเกี่ยวกับ 
รูปแบบการจัดกระบวนการสืบสอบ ดังนี ้

การสืบสอบแบงไดเปน  2  แนวทาง ซึง่ขึ้นอยูกับ บทบาทของครูและนักเรียน ไดแก  การ
สืบสอบแบบมีการแนะนํา (Guided Inquiry)  และการสบืสอบแบบอิสระ (Free Inquiry)  ในการ
สืบสอบแบบมีการแนะนํา   ครูมีบทบาทมากในการดําเนินกิจกรรม   และในการสืบสอบแบบอิสระ 
นักเรียนมีบทบาทมากที่สุดในการดําเนนิกิจกรรม 

 
 นอกจากนี ้ นรัินดร  แสงสวสัด์ิ (2515 : 8)  ไดอธิบายเกีย่วกับรูปแบบการจัดกระบวนการ
สืบสอบ  แบงออกเปน 3 แบบ คือ 
 1.  กระบวนการสืบสอบชนดิที่นักเรยีนเปนผูสืบสอบเอง (Active Inquiry)  เปนวธิีการที่ครู
จัดสภาพการณการเรียนการสอนใหเปนปญหาขึ้นมา แลวกระตุนใหนกัเรียนเปนผูตัง้คําถาม  หรือ 
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ตั้งสมมติฐานเอง เพื่อจะตอบปญหานั้น และในการทดสอบสมมตฐิาน นกัเรียนจะเปนผูกระทํา
และสรุปความรูนั้นดวยตนเอง 
 2.  กระบวนการสืบสอบชนดิที่ครูเปนผูสบืสอบ (Passive Inquiry)  เปนวธิีการที่ครูเปนผู
ตั้งคําถามหรือต้ังสมมติฐานขึ้นเปนสวนใหญ แลวใหนกัเรียนชวยกนัทดสอบสมมติฐาน หรือตอบ
คําถามเหลานัน้ เพื่อใหนักเรยีนสามารถสรปุความรูไดดวยตนเอง 
 3.  กระบวนการสืบสอบชนดิที่ครูและนักเรียนชวยกนัสบืสอบ (Combined Inquiry)  เปน
วิธีการที่ครูและนักเรียนรวมกันตั้งคาํถามหรือสมมติฐาน แลวนักเรยีนชวยกนัทดสอบคําถามหรือ
สมมติฐานนัน้ จนในที่สุดนักเรียนสามารถสรุปความรูไดดวยตนเอง  เปนแบบผสมระหวางแบบที่ 1 
กับแบบที่ 2 
 
ขั้นตอนของกระบวนการสืบสอบ 

 

Romey  (1968)  ไดเสนอขั้นตอนของกระบวนการสืบสอบ  สรุปไดดังนี ้

1. ขั้นเสนอปญหาและขอมูลพืน้ฐาน  ครูเปนผูเสนอปญหาพรอมกับขอมลูพื้นฐานที่เกีย่ว 
ของกับปญหาในรูปแบบตาง ๆ 

2.  ขั้นแปลความหมายขอมูล      ครูนําการอภิปรายเพื่อใหนักเรียนจัดกระทําหรือแปล 
ความหมายขอมูล 

3. ขั้นอางหลักการ  ครูนาํการอภิปรายเพื่อใหนกัเรียนนําผลการจัดกระทาํหรือแปลความ 
หมายขอมูลมาอางองิตามหลักเหตุผล 

4. ขั้นสรุป  ครูนาํการอภิปรายเพื่อใหนักเรียนนําหลักฐานหรือหลักการมาอางเพื่อสรุป 
เปนความรู 

 

Martin and others (1988)  ไดเสนอขั้นตอนของกระบวนการสืบสอบวา เปนกระบวนการ 
ที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง  โดยครูและนักเรียนรวมมอืกันหาวธิีการแกปญหา   ตามขั้นตอนดงั 
ตอไปนี้ 

1. ขั้นสํารวจและรวบรวมขอเทจ็จริง 
2. ขั้นตั้งปญหาและตั้งสมมติฐาน 
3. ขั้นทดสอบสมมติฐาน 
4. ขั้นสรุปวิธีแกปญหา หรือยอนกลับไปดําเนินการใหม 
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Jacobson and others  (1989)  ไดเสนอกระบวนการสืบสอบ   ซึ่งมีขั้นตอน 4 ขั้น สรุปได
ดังนี ้

1. ขั้นเสนอปญหา    ครูพจิารณาเนื้อหาสาระ แลวระบุเปนปญหาที่จะสบืสอบ   หรือครู 
พิจารณาจากสถานการณปญหา  ซึ่งอาจบังเอิญเกิดขึน้ในชัน้เรียน    แลวระบุปญหาใหนักเรียน
สืบสอบ 

2. ขั้นตั้งสมมติฐาน   ครูอาจเปนผูตั้งสมมติฐาน  หรือใชคําถามถามนําเพือ่ใหนักเรียนตัง้ 
สมมติฐาน  

3. ขั้นรวบรวมขอมูล   ครูอาจใหนกัเรียนรวบรวมขอมูลจากสื่อ หรือแหลงขอมูลตาง ๆ  
หรือทําการทดลอง    ซึ่งทําไดทั้งในและนอกชั้นเรียน    หรืออาจทําการทดลองที่บาน เพื่อรวบรวม 
ขอมูลซึ่งจะใชเปนหลกัฐานตามสมมติฐานที่ตัง้ไว 

4. ขั้นวิเคราะหขอมูลและสรุปผล   ครูนําการอภิปรายใหนกัเรียนนําขอมลูมาจัดกระทํา 
ในรูปแบบตาง ๆ เพื่ออางในการตรวจสอบสมมติฐาน แลวสรุปเปนคําตอบ ซึ่งเปนสาระสําคัญของ
บทเรียน 
 

 Joyce and Weil (2000 : 65-66)  ไดเสนอขั้นตอนของกระบวนการสืบสอบ  ดังนี ้

1.  ขั้นเสนอสถานการณปญหาที่นาสงสัย 
2.  ขั้นรวบรวมขอมูล 
3.  ขั้นตั้งสมมติฐาน 
4.  ขั้นสรุปเปนกฎเกณฑในการอธิบายปญหา 
5.  ขั้นวิเคราะหกระบวนการสืบสอบ 
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Massailas and Cox (1968 : 115-121) ไดเสนอขั้นตอนของกระบวนการสืบสอบไวดังนี ้

 
   สมมติฐาน 

   (Hypothesis) 
 
 

                                                      นิยามความหมาย                         การสรางขอสรุป   
                                                          (Hypothesis)                          (Generalization) 

 
 

  การเตรียมตวัเพื่อเผชิญปญหา                   การสํารวจขอมูลที่เกีย่วของ 
             (Orientation)                                         (Exploration) 

 
 

             การรวบรวมขอมูล 
                (Evidencing) 

 
แผนภูมิที่ 2  ขั้นตอนของกระบวนการสืบสอบ (Massialas and Cox,1968 : 115-121) 

 
1.  ขั้นเตรียมตัวเผชิญปญหา (Orientation)  เปนขั้นทีน่ักเรียนไดเหน็หรือเร่ิมรูปญหา ซึ่ง

อาจเกิดขึ้นจากการอานขอความจากแบบเรียนหรือบทความที่ครูเตรียมไวเปนเครื่องสะทอน 
(Spring Board)  ใหเกิดความคิด เกิดปญหา หรือครูอาจเปนผูเตรียมไวแลว โดยยกปญหาหรือต้ัง
คําถามใหนกัเรียนวิเคราะหวิจารณ สรุปความจากการซักถามเพื่อใหเกิดความสงสยั อันจะนําไปสู
การหาคําตอบจากการแสวงหาขอมูลอยางมีระบบตอไป 

2.  ขั้นตั้งสมมติฐาน (Hypothesis)  เปนการกาํหนดแนวทางใหนักเรียนแสวงหาขอมูลได
อยางถูกตอง โดยการพจิารณาเรื่องราวที่เกี่ยวกบัปญหาที่นกัเรียนไดวิเคราะหในขัน้ที ่ 1 แลวสรุป
คําตอบที่คาดวานาจะเปนไปได ซึ่งจะตองหาหลกัฐานมาพิสูจนหรือทดสอบ 

3.  ขั้นนิยามความหมาย (Definition)  เปนการขยายความหรือใหความหมายของคาํ เพื่อ 
ใหเขาใจตรงกนัซึ่งจะเปนประโยชนในการสืบสอบขอมูลมาทดสอบขอสมมติฐานที่ตัง้ไวไดถูกตอง 
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4.  ขั้นสํารวจขอมูลที่เกี่ยวของ (Exploration)  เปนการสํารวจขอมูล โดยสํารวจวาขอมูล
ใดสอดคลองหรือคัดคานกนักับขอสมมติฐานที่ไดกําหนดไว 

5.  ข้ันเก็บรวบรวมขอมูล (Evidencing)  เปนการนาํขอมูลที่หามาได (จากขั้นที่ 4) มา
สนับสนนุและพิสูจนสมมติฐาน โดยการคนควาตามแนวของสมมติฐานที่นกัเรียนชวยกนัตั้งขึ้น 

6.  ขั้นสรุป  (Generalization)    เปนการสรุปคําตอบของประเด็นปญหาจากหลักฐานที่
คนความาไดทั้งหมด ดงันั้นขอสรุปนี้จงึมีคุณสมบัตชิั่วคราว เมือ่มีหลักฐานหรือขอมูลอ่ืน ๆ 
เพิ่มเติม ขอสรุปก็อาจเปลีย่นแปลงได 

 

วีรยุทธ  วิเชยีรโชติ  (2538 : 25-26)  ไดพัฒนาขั้นตอนกระบวนการสืบสอบ มี 5 ขั้นตอน 
คือ 

1.  ขั้นสรางมโนทัศนแนวหนา (สน) คือข้ันการดึงความรูเดิม วางความรูพืน้ฐานที่จําเปน
ใหแกผูเรียน 

2.  ขั้นสงัเกต (ส) คือข้ันสังเกตสถานการณที่เปนปญหาของจิต ครูสรางสถานการณที่เปน
ปญหา ใหนักเรียนไดวิเคราะหองคประกอบของตัวปญหา 

3.   ขั้นอธิบาย (อ)   คือข้ันที่ครูกระตุนใหนักเรียนหาคําอธิบาย   หรือหาสาเหตุของปญหา 
ของจิตในรูปของการใชเหตผุล   ในขั้นนี้นกัเรียนมโีอกาสฝกการตั้งทฤษฎีการคิดแบบมีเหตุผลการ 
ฝกวิเคราะหจากผลไปหาเหตุ หรือจากปญหาไปหาสาเหตุ 

4. ขั้นทํานายและทดสอบ (ท) คือข้ันที่ครูชวยใหนักเรยีนรูจักหาวิธทีีจ่ะพิสูจนคําอธิบาย
หรือทฤษฎีที่นกัเรียนไดสรางขึ้น 

5.  ขั้นควบคมุและคิดสรางสรรค (ค) คือข้ันที่ครูสงเสรมิใหนกัเรียนเอาหลักการ กฎเกณฑ
และวิธีแกปญหาที่พบ ไปปรับปรุงเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอม เพื่อใหเกดิการควบคุมและสรางสรรค
สิ่งแวดลอมทัง้ภายในและภายนอกตวัมนษุย 

 

สุวัฒน  นยิมคา (2531 : 128)  ไดเสนอขั้นตอนของกระบวนการสืบสอบ  5 ขั้นตอน ดังนี ้
1. ขั้นสรางสถานการณหรือปญหา 
2. ขั้นอภิปรายเพือ่กําหนดแนวทางคําตอบ 
3. ขั้นอภิปรายเพือ่ออกแบบการทดลอง 
4. ขั้นดําเนนิการทดลอง 
5. ขั้นอภิปรายเพือ่สรุปผลการทดลอง 
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Banks  (1971 อางถงึใน แรมสมร อยูสถาพร, 2538 : 56-57)  เสนอขั้นตอนของ
กระบวนการสบืสอบ  ดังนี ้

 
            

          สงสัย-กังวล เกี่ยวกับประเด็นปญหา 
                                                                     (Doubt-concern) 

                     
                  การตั้งปญหา             ทฤษฎี-คานิยม 

                      (Problem Formulation)         (Theory-Values)  
 

                        การตั้งสมมติฐาน 
                     (Formulation of hypothesis) 

 
               การนิยามความหมาย 

                                                    (Definition of terms-Conceptualization) 
 
     

                      การรวบรวมขอมูล 
                     (Collection of Data) 

 
                   การประเมินผลและการวิเคราะหขอมูล 

                   (Evaluation and Analysis of Data) 
 

                     การทดสอบสมมติฐาน สรางขอสรุป และทฤษฎี 
                            (Testing Hypothesis : Deriving Generalization and Theories) 

 
      

                       เริ่มกระบวนการสืบสอบเพื่อแกปญหาใหม 
                                                               (Beginning Inquiry Anew) 
  

 
แผนภูมิที่ 3  ข้ันตอนของกระบวนการสืบสอบ  
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จากคําอธบิายของนกัการศกึษาหลาย ๆ ทาน เกี่ยวกับข้ันตอนของกระบวนการสืบสอบ 
สามารถวิเคราะหแลวสังเคราะหเปนขั้นตอนสําคัญของกระบวนการสบืสอบ ที่ผูวจิัยไดนําไปเปน
แนวทางในการดําเนินการวจิัย  มี 5 ข้ันตอน ดังนี ้

1. ข้ันเสนอปญหา        เปนขั้นที่นกัเรียนไดเห็นหรือเร่ิมรับรูปญหา    ซึ่งเกิดจากการอาน 
ขอความหรือสังเกตสถานการณที่เกิดขึ้นโดยใหนกัเรียนซักถาม เพื่อใหเกิดการคิดวิเคราะห แลว
สรุปความจากการซักถาม เพื่อใหไดประเด็นหลักอันจะนําไปสูการหาคําตอบจากการแสวงหา    
ขอมูลอยางมีระบบตอไป 

2. ข้ันตั้งสมมติฐาน     เปนการกําหนดแนวทางที่นักเรียนจะมุงแสวงหาขอมูลไดอยางถูก 
ตอง โดยการพิจารณาเรื่องราวที่เกี่ยวกับปญหาที่นักเรียนไดวิเคราะหในขั้นที่ 1    แลวสรุปคําตอบ
ที่คาดวานาจะเปนไปได ซ่ึงจะตองหาหลักฐานมาพิสูจนหรือทดสอบ 

3.   ขั้นรวบรวมและทดสอบ เปนขั้นที่นกัเรยีนคนควาหาขอมูลที่เกี่ยวของมา
สนับสนนุและพิสูจนสมมติฐานที่ไดกําหนดไวดวยตนเอง 

4. ข้ันวิเคราะหและประเมนิ     เปนขั้นของการเลือกสรรและจัดประเภทขอมูลเพื่อ
พิจารณาความถูกตองของขอมูลที่จะนํามาใชเปนประโยชนในการพิสูจนสมมติฐาน 

5.  ขั้นสรุป   เปนขั้นที่นกัเรียนสรุปคําตอบของประเด็นปญหาจากหลกัฐานที่คนความาได
ทั้งหมด 
 
บทบาทของครูและนักเรยีนในกระบวนการสืบสอบ 

 

Suchman  (1966 อางถึงใน ภัชญา โมสา, 2538 : 28)  ไดอธิบายเกี่ยวกับบทบาทของครู
ในกระบวนการสืบสอบวา  บทบาทของครูที่สอนแบบสืบสอบ แตกตางไปจากครูที่สอนตามปกติ  
ครูตองมีความรูเกี่ยวกับกระบวนการทางจติวิทยา และครูควรมีบทบาทดังนี ้

1. เราและทาทายใหนกัเรียนคิด 
2. ใหอิสระภาพในการทดลอง การซักถามและการอภิปราย 
3. หาสิง่ที่จะชวยสนับสนนุในการสืบสอบ 
4. ชวยวเิคราะหความยุงยากทีน่ักเรียนไมสามารถทาํได 
5. ใหความรูเพิ่มเติมเมื่อนกัเรียนตองการ 
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Massialas and Zevin (1967)  กลาวถงึบทบาทสําคญัของครูในกระบวนการสืบสอบ ซึ่ง
สรุปไดดังนี้ 

1. ครูตองวางแผนอยางดีในการเตรียมหัวขอใหนักเรียนไดศึกษาคนควา รวมทัง้วางแผน 
จัดเตรียมอุปกรณ เวลา และสถานที่ดวย 

2.  ครูตองจัดเตรียมอุปกรณและกิจกรรมในลักษณะที่เปน Spring Board ใหนักเรียนเขาสู
การสืบสอบ 

3.  ครูตองกระตุนและทาทายอยางตอเนื่อง ใหนักเรียนคนควา และทดสอบแนวทางใหม ๆ 
ที่นกัเรียนคิดขึน้ 

4.  คําถามที่ควรถามคอื คําถามเพือ่ใหนักเรียนหาหลักฐานมาสนับสนนุหรือปองกัน
แนวคิดของตนเอง 

5.  คําถามอีกประเภทหนึง่ที่ครูควรถาม คือ คําถามที่ใหนักเรยีนหาความกระจางใน
แนวคิดของตนเอง 

6.  ในระหวางชวงเวลาทีน่ักเรียนคิดหาวิธีแกปญหาไมได ครูอาจชวยโดยการถามนาํ
เพื่อใหนักเรียนหาแนวทางตาง ๆ หลาย ๆ แนวทาง 

7.  ครูควรกระตุนใหนกัเรียนกระทําวิธีการตาง ๆ ตามแนวคิดของนกัเรียนเองและกระตุน
ใหนักเรียนเหน็วาเปนกิจกรรมสําคัญของการศึกษา 

8.  ในการควบคุมช้ันเรียนครูตองใหโอกาสนักเรียนมีสวนรวมในการคนหาแนวคิดใหม ๆ 
หาความสัมพนัธใหม ๆ ของสิ่งตาง ๆ อยางทัว่ถงึ 
  

Esler and Esler (1985)   ไดอธิบายเกีย่วกับบทบาทของครูในกระบวนการสืบสอบที่ให
นักเรียนสืบสอบเองอยางอิสระ สรุปไดวา ครูควรจัดใหนกัเรียนทํางานเปนกลุมยอย โดยดําเนนิการ
ดังนี ้

1. แบงนักเรยีนเปนกลุมยอย 
2. ตั้งหัวหนากลุมและผูบันทึกผลการทดลอง 
3. กําหนดระเบียบวิธีการทํางานของนกัเรียน 
4. ใหหวัหนากลุมรับผิดชอบการทํางานของกลุม 
5. ครูออกคําสั่งนกัเรียนทั้งชัน้กอนที่จะมอบอปุกรณการทดลองใหนักเรียน 
6. ครูใหนักเรียนทุกกลุมเก็บอุปกรณการทดลองกอนอภิปรายผลการทดลอง 
7. ใหนักเรียนแตละกลุมมีตัวแทนในการรับและเก็บอุปกรณ 
8. ระหวางนักเรียนปฏิบัติการทดลอง ครูตองเดินไปดูกลุมตาง ๆ ทาํงาน 
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9. การเตือนแตละกลุม ควรเตือนโดยเฉพาะในแตละกลุม ไมควรเตือนแบบรวม ๆ ทั้งชัน้
เรียน 

 

พิมพนัธ  เดชะคุปต (2530 : 65)  ไดกลาวถึงบทบาทของครูในกระบวนการสืบสอบ ไวดังนี ้

1.  เปนผูกระตุนใหนักเรียนคิด (Catalyst) โดยกําหนดปญหาแลวใหนักเรียนวางแผนหา
คําตอบ หรือกระตุนใหนักเรยีนกาํหนดปญหาและวางแผนหาคาํตอบเอง 

2.    เปนผูใหการเสริมแรง  (Reinforcer)     โดยการใหคําชม   เพื่อใหกําลงัใจและเพื่อเกิด
พฤติกรรมการเรียนการสอนอยางตอเนื่อง 

3.    เปนผูใหขอมูลปอนกลบั  (Feedback Action)    โดยการบอกขอดีและขอบกพรองแก
นักเรียน 

4.    เปนผูแนะนําและกํากบั (Guide and Director) เปนผูแนะนําเพื่อใหเกิดความคิดและ
กํากับควบคุมมิใหออกนอกลูนอกทาง 

5.  เปนผูจัดระเบียบ (Organizer) เปนผูจัดบรรยากาศและสิ่งแวดลอมตาง ๆ รวมทัง้
อุปกรณและสื่อการสอนแกนักเรียน 

 

สุวัฒน  นิยมคา  (2531 : 128)  ไดเสนอแนะบทบาทของครูในกระบวนการสืบสอบวา ครู
คือผูแนะแนวทางคอยชวยเหลือนักเรียนและสรางสถานการณ เพื่อใหเกิดการเรียนรู ดังนัน้ ครูจงึมี
หนาที ่3 ประการ คือ 

1.  ปอนคําถามแกนักเรียนเพื่อนําไปสูการคนควา ครูตองรูจักปอนคําถาม รูวาจะถาม
อะไร เด็กจึงจะเกิดความคิด ความจํา หรือความเขาใจ และควรตอบคําถามของเด็กเปนบางครั้ง 

2.  เมื่อไดปญหาแลว ใหนักเรียนทั้งชั้นอภิปรายวางแผนแกปญหาหรือกาํหนดวิธีการ
แกปญหาเอง เมื่อตกลงไดจงึลงมือปฎิบัตกิาร 

3. ถาปญหายากเกินไป นักเรียนไมสามารถวางแผนแกปญหาหรือกาํหนดวิธีการ
แกปญหาได ครูกับนักเรียนอาจรวมกนัแกปญหาตอไป 

 

นอกจากนี ้ครูจะตองพยายามจัดสภาพหองเรียนใหเปนแบบสืบสอบ ซึง่ Massialas and 
Cox (1968 : 125)  ไดศึกษาคุณสมบัติของหองเรียนที่เปนแบบสืบสอบวาควรจะมีลกัษณะ ดงันี ้

1. หองเรียนตองเปนประชาธิปไตย     เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นอยาง 
เต็มที ่
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2. ปญหาที่นาํมาอภิปรายนาสนใจที่จะขบคิด และสามารถตัดสินได บทบาทของครูเปน 
เพียงผูที่คอยกระตุนใหการเรียนดําเนนิไปเทานั้น 

3. ทุกคนในหองเรียนตองใหความรวมมือเปนอยางด ี
 

ภพ  เลาหไพบูลย  (2537 : 126-127)      ไดกลาวถงึบทบาทของนักเรียนในกระบวนการ
สืบสอบ สรุปไดวา บทบาทของผูเรียน ตองเปนผูคนควาหาความรูดวยตนเอง ใชความคิดหาความ 
สัมพันธของสิง่ทีพ่บไดเปนมโนทัศน   หลักการตาง ๆ  เปนผูตอบคําถาม    โดยกําหนดบทบาทของ
นักเรียน ดงันี ้

1. นักเรียนควรทาํการศึกษา วสัดุ อุปกรณ และเอกสารกอนที่จะเร่ิมตนทาํกิจกรรม 
2. นักเรียนสังเกตและรายงานขอมูลที่ไดจากการสังเกต 
3. นักเรียนรวมกนัตั้งสมมติฐาน 
4. นักเรียนรวมกนัหาแนวทางการทดลองและวิธีการทดสอบสมมติฐาน 
5. นักเรียนรายงานผลการคนควา 
6. นักเรียนชวยกนัขยายความรูเพิ่มเตมิ หรือปรับปรุงความรูที่ได 
 

นอกจากนี ้Renner and Stafford (1972 อางถงึใน ภพ  เลาหไพบูลย, 2537 : 124-126)  
ไดกลาวถงึกระบวนการสืบสอบวา ครูและนักเรียนตองมีบทบาทหนาที่ของตนในการสํารวจ – การ
สรางรูปแบบแนวคิด – การสืบคนหาความรู  (Exploration – Invention – Discovery)  กลาวคอื 
กระบวนการสบืสอบแบงเปน 3 ขั้นตอน คอื  

ข้ันตอนที ่ 1  เปนการสาํรวจสถานการณตาง ๆ  ไดแก  วัสดุ ปรากฏการณ หาคําอธบิาย
ทั่วไป และตัง้สมมติฐาน เสนอแนะการทดลองเพื่อทดสอบสมมติฐาน 

ขั้นตอนที ่2  เปนการสรางรปูแบบแนวคิด หลักการตาง ๆ  
ขั้นตอนที ่3  เปนการสืบคนหาความรู เมือ่ไดมโนทัศน หลักการตาง ๆ แลวก็ทาํการขยาย

แนวคิดหรือหลักการไปใชในสถานการณใหม  โดยเริ่มทําการสํารวจใหมอีกเปนวงจรของการเรียนรู 
(Learning Cycle) ทําใหผูเรียนไดเรียนรูวธิีที่จะเรยีน (Learning how to leran) 

บทบาทและหนาที่ของครูและนักเรียนในกระบวนการสืบสอบ ในแตละขั้นตอน มีดงันี ้
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1. ข้ันการสํารวจ 
บทบาทครู     บทบาทนกัเรียน 

1.  จัดหาวัสดุอุปกรณและจัดทําคําแนะนาํ  1.  สํารวจวัสดุอุปกรณ 
     ในการสํารวจอยางสัน้ ๆ   

2. ถามนักเรียนเปนรายบุคคลเพื่อใหคําชี้แจง  2.  สืบสอบปรากฏการณที่สงัเกตได                             
    ครูตองฟงและสังเกตพฤตกิรรมของนักเรียน                           

3.  ใหนกัเรียนรายงานผล และครูทําหนาที ่  3.  รายงานผลการสืบสอบหรือผลการ 
     ตรวจสอบรายงาน                                                            สังเกต 

4.  ถามคําถามเกี่ยวกับการตีความหมายของขอมูล  4.  สืบคนหาหลักการหรือคําอธิบาย    
                                                                                           ทั่วไปจากขอมูลและตั้งสมมติฐาน  
5. ถามคําถามเกีย่วกับสมมติฐานที่ตั้งไววา  5.  เสนอแนะการทดลอง และทําการ 

จะทําการทดสอบสมมติฐานอยางไร                              ทดสอบ  สังเกตและบนัทกึขอมูลที ่ 
                                             เกี่ยวของ 
 
2. ขั้นการสรางรูปแบบแนวคิด 

บทบาทครู     บทบาทนกัเรียน 

6. ครูถามหารายงานของการทดสอบสมมติฐาน   6.  อภิปรายมโนทัศนของรูปแบบที่ 
จัดเขียนมโนทศันที่สรางขึ้นในขั้นการสํารวจ       สรางขึ้น ซึง่สามารถนาํไปใชในขั้น 
- สงเสริมใหใชความคิด สรางภาพในใจ เพือ่ที่จะ                การสํารวจอยางสมบูรณ 
สรางรูปแบบสําหรับใชอธิบายเปนหลักการทั่วไป 
- อภิปรายรูปแบบที่สรางขึน้ใหเปนที่ยอมรับอยาง 

      กวางขวาง 
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3. ข้ันการสืบคนหาความรู 
บทบาทครู     บทบาทนกัเรียน 

7. จัดหาวัสดุอุปกรณสําหรับการขยายมโนทศันหรือ 7.  ขยายมโนทัศนหรือรูปแบบ 
หลักการ ของรูปแบบหลักการหรือมโนทัศน                        หลกัการออกไป โดยผานขั้นการ                              

            สํารวจตามคําชี้แนะ 

8. ถามคําถามเกีย่วกับความสมัพันธระหวาง  8.  ไดความสมัพันธระหวางมโนทัศน 
มโนทัศน                                                                         ดวยกนั และจัดใหเหมาะสมกับ                       
                                                                                       โครงสรางของมโนทัศนหลัก และ  
                                                                                       เมื่อทาํเชนนัน้จะทําใหคนพบสิ่งที่     
                                                                                       พลาดไปเกีย่วกับมโนทัศนทีย่ัง  
                                                                                       สงสัย และมกีารสํารวจเริ่มตนใหม 
                                                                                       อีกครั้ง 

 

สรุปไดวา บทบาทของครูในกระบวนการสืบสอบ คือเปนผูสรางสถานการณที่เปดโอกาส
ใหนักเรียนไดมีสวนรวมในกจิกรรมตาง ๆ ดวยตัวนักเรยีนเอง เปนผูจัดหาวัสดุอุปกรณเพื่ออํานวย
ความสะดวกในการศึกษาคนควา เปนผูถามคําถามตาง ๆ ที่จะชวยนําทางใหนักเรียนคนหาความรู
ตาง ๆ  สวนบทบาทของนักเรียน ตองเปนผูสืบสอบดวยตนเอง ใชความคิดหาความสัมพันธของสิ่ง
ที่พบไดเปนมโนทัศน หลักการตาง ๆ  และเปนผูตอบคําถามดวยตนเอง 

 
ขอดีและขอจํากัดของกระบวนการสืบสอบ 

 

Suchman  (1962 อางถึงใน ภัชญา โมสา, 2538 : 35)  ไดอธิบายถงึขอดีของกระบวนการ
สืบสอบ ไววา 

1.  กระบวนการสืบสอบ จะกอใหเกิดการเรียนรูมากกวาการที่ครูเปนผูบอกใหทัง้หมด หรือ
มากกวาทีน่ักเรียนเรียนรูจากตําราอยางเดียว ผูที่ไดรับการสอนแบบสืบสอบจะมีอิสระในการดูด
ซึม (Assimilation) ประสบการณตางๆ เอาไว นกัเรียนมีอิสระที่จะตดิตามคนควาหาความรูและทํา
ความเขาใจไดตามตองการ ตามความอยากรูอยากเหน็ อันเหมาะสมกบัระดับความรูพื้นฐาน 
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2.  กระบวนการสืบสอบ     กอใหเกิดแรงจูงใจในการคนหาความรูไดเปนอยางดี      เพราะ
นักเรียนจะรูสกึสนุกสนาน สามารถรวมกิจกรรมไดอยางอิสระ ซึ่งกิจกรรมเหลานัน้ชวยใหมี
พัฒนาการดานความคิด มคีวามอยากรูมากขึ้น และมีพฒันาการในดานการสรางมโนทัศนอีกดวย 

3.  มโนทัศนทีน่ักเรียนไดจากการสืบสอบ     จะมีความหมายและมีคณุคาสําหรับนกัเรียน 
มากกวามโนทศันที่มีคนอื่นบอกใหจํา เพราะนกัเรียนจะเปนผูคนพบมโนทัศนตาง ๆ ดวยตนเอง
จากขอมูล และเชื่อวามโนทัศนที่เกิดขึ้นโดยใชวิธีการเชนนี้จะฝงแนนและเปนประโยชนกับนักเรียน
ไปไดนาน 

 

Carin and Sund  (1975 : 84)      ไดอธิบายถงึผลดขีองกระบวนการสืบสอบ สรุปไดวา 
กระบวนการสบืสอบเปนกระบวนการที่เนนใหนักเรียนไดใชกระบวนการทางปญญา จึงชวยเพิม่
ศักยภาพทางปญญา และทําใหนกัเรียนมีมโนทัศนเกี่ยวกับตนเองดีขึ้น ทําใหมีความคาดหวังใน
ตนเองในทางที่ดี จงึมีโอกาสพัฒนาความสามารถพิเศษดานตาง ๆ ไดมาก ในกระบวนการสืบสอบ 
นักเรียนตองมสีวนรวมในการทํางานของตนเอง จงึใชเวลามากในการเรียนทาํใหเกดิกระบวนการ
ซึมซับและปรับโครงสรางความรูไดมากขึ้น 

 

ภพ  เลาหไพบลูย (2537 : 126) ไดกลาวถงึขอดีของกระบวนการสืบสอบ สรุปไดดังนี ้

1. นักเรียนมโีอกาสไดพัฒนาความคิดอยางเต็มที่ ไดศึกษาคนควาดวยตนเอง จงึมีความ
อยากเรียนรูอยูตลอดเวลา 

2. นักเรียนมโีอกาสไดฝกความคิดและฝกการกระทํา ทาํใหไดเรียนรูวธิีจัดระบบความคิด 
และวิธีแสวงหาความรูดวยตนเอง ทาํใหความรูคงทนและถายโยงการเรียนรูได กลาวคือ ทําให
สามารถจดจาํไดนานและนําไปใชในสถานการณใหมดวย 

3.   นักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนการสอน 
4.   นักเรียนสามารถเรยีนรูมโนทัศน และหลักการทางวทิยาศาสตรไดเร็วขึ้น 
5.   นักเรียนจะเปนผูมเีจตคติที่ดีตอการเรียน 
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ขอดีของกระบวนการสืบสอบ  จากการทีน่ักการศึกษาหลายทานไดอธิบายไว  สรุปไดดังนี ้

1.  เปนการเรียนที่เนนใหนกัเรียนไดใชกระบวนการทางสติปญญา คือ เนนใหนกัเรียนใช
ความคิดมากกวาความจาํ 

2.    เปนการสงเสริมประชาธิปไตย        เพราะนักเรียนไดมีโอกาสทาํงานรวมกนัคิดคนหา
คําตอบที่ถูกรวมกนั 

3.    นักเรียนเปนศูนยกลางการเรียนการสอน 
4.   นักเรียนสามารถเปรียบเทียบสถานการณหนึ่งกับอีกสถานการณหนึ่งได  คือ สามารถ

ถายโยงการเรยีนรูใหสามารถนําไปใชไดกบัสถานการณใหมได 
 

กระบวนการสบืสอบ นอกจากจะมีขอดีแลว ยงัมีขอจํากัดอีกดวย ดังที่นกัการศึกษาได
กลาวไว ดังตอไปนี้ 

ผดุงยศ  ดวงมาลา (2528 : 69)   กลาวถงึ  ขอจํากัดของกระบวนการสบืสอบมีดังนี ้

1. การเรียนการสอนจะไปไดชา ไดเนื้อหานอย 
2. ใชเวลามากในการฝกนักเรียนใหสบืสอบความรูดวยตนเอง 
3. ครูยังขาดแหลงความรูในการฝกตั้งคําถาม 
4. ครูยังขาดแหลงคนควาหาความรู เพราะการสอนแบบนี้ครูตองมีความรูกวางขวาง 
 

นอกจากนี ้ ภพ  เลาหไพบูลย (2537 : 126)  ไดกลาวถงึขอจํากัดของกระบวนการสบืสอบ 
ไวดังนี ้

1.  ใชเวลาในการสอนมากในการสอนแตละครั้ง 
2. ถาสถานการณที่ครูสรางขึน้ไมทาํใหนาสงสัยแปลกใจ    จะทําใหนักเรียนเบื่อหนาย   

และถาครูไมเขาใจบทบาทหนาที่ในการสอนวิธนีี้ มุงควบคุมพฤติกรรมของนักเรยีนมากเกินไปจะ
ทําใหนกัเรียนไมมีโอกาสไดสืบสอบความรูดวยตนเอง 

3.  นักเรยีนทีม่ีเชาวนปญญาต่ํา และเนื้อหาวิชาที่คอนขางยาก นักเรยีนอาจจะไมสามารถ
ศึกษาหาความรูดวยตนเองได 

4.  นักเรียนบางคนที่ยงัไมเปนผูใหญพอ ทําใหขาดแรงจูงใจที่จะศึกษาปญหาและนกัเรียน
ที่ตองการแรงกระตุนใหเกิดความกระตือรือรนในการเรียนมาก ๆ อาจจะพอตอบคําถามได    แต
นักเรียนจะไมประสบความสําเร็จในการเรียนดวยวิธนีี้เทาที่ควร 
 



 31

ทฤษฎทีี่เกี่ยวของกบัการคิด 
 

ในการวิจัยครัง้นี ้ผูวิจยัจะนาํเสนอทฤษฎทีี่เกี่ยวของกบัการคิด 3 ทฤษฎี คือ 
1. ทฤษฎพีัฒนาการทางปญญาของ Piaget  (Cognitive Development Theory) 
2. ทฤษฎีโครงสรางเชาวนปญญาของ Guilford  (The Structure of Intellect Theory) 
3. ทฤษฎีเชาวนปญญาสามเกลียวของ Sternberg  (Triarchic Theory of Intelligence) 

 
ทฤษฎพีัฒนาการทางปญญาของ Piaget  (Cognitive Development Theory) 
  

ทฤษฎพีัฒนาการทางปญญาของ Piaget เปนทฤษฎทีี่แพรหลายทีสุ่ดในยุคปจจบุัน ที่
กลาวถึงพัฒนาการทางปญญาของของเดก็ตั้งแตแรกเกดิจนถึงวัยรุน   Piaget เชื่อวา คนเรามี
ความพรอมทีจ่ะปฏิสัมพนัธกับส่ิงแวดลอม ทาํใหเกิดความคิดในดานตาง ๆ ที่เปนรูปธรรมและมี
พัฒนาการตอไปเร่ือย ๆ จนสามารถคิดในสิ่งที่เปนนามธรรมได  โดยธรรมชาติคนเราจะมีลักษณะ
พื้นฐานติดตัวมา 2 ลักษณะ คือ  การจัดระบบ (Organization)   และ การปรับตัว (Adaptation)  
ซึ่งอธิบายไดดังตอไปนี้ (สุรางค  โควตระกลู, 2541 : 48-50) 
 การจัดระบบ (Organization)  หมายถึง  การจัดและรวบรวมกระบวนการตาง ๆ ภายใน 
เขาเปนระบบอยางตอเนื่องกัน เปนระเบียบ และมกีารปรับปรุงเปลี่ยนแปลงการจัดและรวบรวม
ตลอดเวลาทีม่ปีฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม 
 การปรับตัว (Adaptation)  หมายถงึ  การปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมเพื่อใหอยูในสภาพ 
สมดุล  การปรับตัวประกอบดวยกระบวนการ 2 อยาง คอื 
  1.  การดูดซมึ (Assimilation)  เมื่อเด็กมีปฏิสัมพันธกบัส่ิงแวดลอมหรือประสบ 
การณใหม ก็จะรับส่ิงนัน้ใหรวมอยูในโครงสรางของปญญา (Cognitive Structure)  การรับจะมาก
นอยเพียงใดนัน้จะขึ้นอยูกับประสบการณเดิม  เด็กเลก็ทีม่ีประสบการณนอยก็จะรับไดนอยกวา 
  2.  การปรับเปลี่ยน (Accomodation)  เปนการเปลีย่นความคิดเดมิใหเขากบั
สิ่งแวดลอมใหม  การที่เด็กมีปฏิสัมพันธกบัส่ิงใดในตอนแรก เด็กจะรับประสบการณใหมใหเขากบั
ประสบการณเดิม แตเมื่อไมประสบผลสําเร็จ เด็กจะปรบัโครงสรางจนสามารถผสมผสานความคิด
เกาและใหมใหกลมกลืนกันได   

Piaget    เชื่อวา  เด็กทุกคนตั้งแตเกิดมาพรอมที่จะมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม      และ          
ปฏิสัมพันธนีท้าํใหเกิดพัฒนาการทางปญญา   Piaget ไดแบงองคประกอบทีม่ีสวนเสริมสราง
พัฒนาการทางปญญา มี 4 องคประกอบ คือ 
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 1.  วุฒิภาวะ (Maturation)  การเจริญเติบโตดานสรีรวิทยา โดยเฉพาะเสนประสาทและ
ตอมไรทอ มสีวนสาํคัญตอการพัฒนาทางปญญา หรือจะตองจัดประสบการณหรือส่ิงแวดลอมให
เหมาะสมกับความพรอมหรือวัยของเด็ก 
 2. ประสบการณ (Experience)  ทุกครัง้ที่คนเรามีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม ก็จะเกิด
ประสบการณ แบงออกเปน 2 ชนิด คือ 
  2.1   ประสบการณที่เนื่องมาจากปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติ
(Physical  Environment) 
  2.2 ประสบการณเกี่ยวกับการคิดหาเหตผุล (Logical Experience) ซึ่งมีความ 
สําคัญในการแกปญหาตาง ๆ โดยเฉพาะทางวทิยาศาสตร 
 3.  การถายทอดความรูทางสังคม (Social Transmission)  หมายถงึการที่พอ แม ครู และ
คนที่อยูรอบตัวเด็กจะถายทอดความรูใหเด็ก หรือสอนเด็กที่พรอมจะรับถายทอดดวยกระบวนการ
ดูดซึม (Assimilation)  และกระบวนการปรบัเปลี่ยน (Accomodation) 

4. สภาวะสมดุล  (Equilibration)   หรือการควบคุมพฤติกรรมของตนเองซึ่งอยูในตวัของ 
แตละบุคคลเพื่อที่จะปรับความสมดุลของพัฒนาการทางปญญาขัน้ตอไปอีกขั้นหนึ่งซึง่สูงกวา โดย
ใชกระบวนการดูดซึม (Assimilation)  และกระบวนการปรับเปลี่ยน (Accomodation) 
 Piaget  กลาววา โดยธรรมชาติแลวคนเราทุกคนตองมปีฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมอยูเสมอ 
และจะตองมกีารปรับตัวอยูเร่ือย ๆ เชนนี ้  จึงเปนสวนสําคัญทําใหคนเรามพีัฒนาการทางปญญา 
และองคประกอบ 4 อยาง ดังที่กลาวมาแลว จึงมีบทบาทสําคัญในพัฒนาการทางปญญาเปน
อยางมาก  ซึง่  Piaget ไดแบงขั้นตาง ๆ ของพัฒนาการทางปญญาออกเปน 4 ข้ัน ดังนี ้
 ขั้นที่ 1  Sensorimotor  Stage  (แรกเกิด – 2 ป) 
 เปนวยัที่เดก็มปีฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม โดยใชประสาทสัมผัส และการเคลื่อนไหวของ
อวัยวะตาง ๆ ของรางกาย  เด็กในวยันี้แสดงออกโดยทางการกระทํา (Actions)  เด็กสามารถแก 
ปญหาได แมวาจะไมสามารถอธิบายไดดวยคําพูด ลักษณะเดนของพัฒนาการในชวงนี้ถือวา เปน
ระยะยึดตัวเองเปนศนูยกลาง (Egocentric)  ซึ่งประกอบดวย 6 ระยะ ดังนี ้
 1.  ระยะที ่ 1  ตั้งแตแรกเกิดถึงอายปุระมาณ 1เดือน  เปนการแสดงพฤตกิรรมซึ่ง
เนื่องมาจากปฏิกิริยา reflex  เชน การดูด  การรอง  การเคลื่อนไหว  เปนระยะเวลาที่เดก็มีทั้ง
กระบวนการดดูซึม (Assimilation)  และกระบวนการปรบัเปลี่ยน (Accomodation) 
 2.  ระยะที่ 2  อายุประมาณ 1 ถึง 4 เดือน  เดก็มีทัง้กระบวนการดดูซึม (Assimilation)  
และกระบวนการปรับเปลี่ยน (Accomodation) มากขึ้น  เด็กจะเริ่มฟงมากกวาไดยนิ และจะมอง
มากกวาเหน็ 
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 3.  ระยะที ่ 3  อายุประมาณ 4 ถึง 8 เดือน   เด็กเริ่มคนพบกฎแหงการกระทํา เชน รูวา
เขยาของแลวมีเสียง เด็กจะเขยาซ้ําแลวซ้าํอีก 
 4.   ระยะที่ 4  อายุประมาณ 8 ถึง 12 เดือน  เดก็เริ่มมองหาของทีห่าย และรูวาสิ่งของนั้น
มีตัวตน  เด็กเริ่มเขาใจเกี่ยวกับเรื่อง Object Permanence  ซึ่งหมายความวา เมื่อใครหยิบของเลน
ไป เด็กจะรูวาของเลนนั้นยังมีอยู  แมวาของเลนจะไมไดอยูตรงนั้นกต็าม 
 5.  ระยะที่ 5  อายุประมาณ 12 ถึง 18 เดือน  เด็กเริม่มีการทดลองมากขึ้น  เด็กเริ่มหาวิธี 
การใหม ๆ ในการทาํสิ่งตาง ๆ ที่เคยทํามาแลว  เร่ิมเลยีนแบบ 
 6.  ระยะที ่6  อายุประมาณ 18 ถึง 24 เดือน  เด็กเริ่มมคีวามสามารถที่จะคิดเกี่ยวกบัการ
ทําสิง่ตาง ๆ แทนการกระทาํ  เด็กเริ่มมีภาพของคนหรอืส่ิงของ แมวาจะไมมีคนหรอืของอยูตรงนัน้
ก็ตาม  และเริม่รูจักตนเองในฐานะที่เปนบุคคล 
 ขั้นที่ 2  Preoperational  Stage  (อายุ 2  – 7 ป) 
 ความคิดของเด็กวัยนี้ยังขึน้อยูกับการรับรูเปนสวนใหญ ไมสามารถที่จะใชเหตุผลอยาง
ลึกซึ้ง  และไมเขาใจเรื่องการอนุรักษ (Conservation) เพราะเดก็ในวัยนีจ้ะใหเหตผุลจากรูปรางที่
เห็น ไมใชจากการเปลี่ยนรปูรางหรือแปรสภาพเปนรูปอื่น (Transformation)  แตเปนขั้นที่เด็กเริม่
ใชภาษา สามารถที่จะบอกชื่อส่ิงตาง ๆ ที่อยูรอบตัวเและเกี่ยวของกบัชีวิตประจําวนั  สามารถทีจ่ะ
เรียนรูถึงสัญลกัษณและใชสัญลักษณได  และเริ่มเลียนแบบพฤตกิรรมของผูใหญรอบขาง  มีการ
วางรูปแบบของการคิดในใจได  ในขัน้นี้แบงออกไดเปน 2 ขั้นยอย ๆ คอื (พรรณี ช.เจนจิต, 2538 : 
143-144) 
 1.  Preconceptual  thought  อยูในชวงอายุ 2-4 ป ขั้นนี้เด็กเริ่มมีความสามารถในการใช
ภาษาและเขาใจความหมายของสัญลักษณ  สามารถเรยีกชื่อส่ิงตาง ๆ รอบ ๆ ตัวได และมักจะใช
ภาษาที่เกี่ยวของกับตนเอง (Egocentric)  เด็กในขั้นนี้จะมีมโนทัศนในเรื่องตาง ๆ แตยังไมสมบูรณ 
 2.  Intuitive  thought  อยูในชวงอายุ 4-7 ป  ขั้นนี้เด็กเริ่มเขาสูการคดิอยางมเีหตุผลมาก
ข้ึน แตยังไมสามารถแกปญหาเรื่องการอนุรักษ (Conservation) ได  และการคิดอยูในลักษณะของ
การรบัรูมากกวาความเขาใจ 
 ขั้นที่ 3  Concrete Operational  Stage  (อายุ 7 – 11 ป) 
 เด็กวัยนี้สามารถเรียนรูและจําแนกสิง่ตาง ๆ ที่เปนรูปธรรมได  สามารถอางองิดวยเหตุผล 
และไมขึ้นอยูกบัการรับรูจากรูปรางเทานัน้  สามารถตั้งกฎเกณฑ  มีความเขาใจในเรื่องการอนุรักษ 
(Conservation) และสามารถคิดยอนกลับได (Reversibility)  การที่เดก็มีความเขาใจในเร่ืองการ
อนุรักษและคดิยอนกลับได เพราะเด็กมองสิ่งตาง ๆ 2 ลักษณะในเวลาเดียวกัน (Decentration) 
 พัฒนาการทางปญญาของเด็กในขั้นนี้ วัดไดจากความสามารถของเด็ก 4 ดาน คือ ความ 
สามารถในการอนุรักษ (Conservation)       ความสามารถในเรื่องความเขาใจเรื่องความสมัพนัธ 
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(Relations)     ความสามารถในดานการจําแนกหมวดหมู (Classification)   และความสามารถใน
การเรียงลาํดบั (Number) 
 ขั้นที่ 4  Formal Operational  Stage  (อายุ 11 – 15 ป) 
 ขั้นนี้มีความคดิเปนผูใหญ  เด็กสามารถคดิหาเหตุผลนอกเหนือไปจากขอมูลที่มีอยูได และ
คิดในส่ิงที่ซับซอนอยางเปนนามธรรมไดมากขึ้น  สามารถคิดอยางนักวิทยาศาสตร  ตั้งสมมติฐาน
และเห็นวาความเปนจริงที่เห็นดวยกับการรับรูไมสําคัญเทากับความคิดถึงสิ่งที่อาจเปนไปได 
(Possibility)  และสามารถแกปญหาอยางมีระบบระเบยีบ และกลาวไดวา พัฒนาการทางปญญา
ของเด็กในขั้นนี้เทาเทียมกับผูใหญ โดยเฉพาะอยางยิ่งการใหเหตุผลจะมีรูปแบบ ดงันี ้ (Brainerd, 
1978 อางถงึใน วิจิตร  ลิ่มพานิชย, 2528 : 10)   
 1.  Hypothesis-Deductive  Reasoning  เปนการใหเหตุผลที่ตองสรุปจากหลกัการหรือ
ขอมูลที่อยู ซึง่ขอมูลมักจะมลัีกษณะเปนสมมติฐานมากกวาขอเท็จริง 
 2.  Sciencetific or Inductive Reasoning  การใหเหตุผลแบบนีม้ักจะเกิดขึ้นเมื่อเด็ก
เผชิญกับปญหา แทนที่เดก็จะพิจารณาเฉพาะขอเท็จจริงในขณะนัน้ แตจะพิจารณาถึงขอเท็จจริง
หรือขอมูลที่อาจเปนไปได และภาวะที่ตองกระทาํ แลวตั้งสมมติฐานหรือคาดคะเนหาคําตอบทีด่ีที ่
สุด  เพื่อจะทาํการทดลองพสิูจนคําตอบนัน้ 
 3.  Reflect  Abstract  Reasoning  การใหเหตุผลแบบนี้ เปนผลสบืเนื่องมาจากการให
เหตุผลสองแบบแรก การใหเหตุผลแบบนี้จะเกิดขึน้ไดก็ตอเมื่อพัฒนาการทางปญญาอยูในขั้นที่
สามารถคิดไตรตรองไดดวยตนเอง ซึง่จะเปนผลทาํใหสามารถสรางความรูใหมไดจากการไตรตรอง
ความรูทีม่ีอยูเดิม 
 
ทฤษฎโีครงสรางเชาวนปญญาของ Guilford  (The Structure of Intellect Theory) 
  

Guilford  (1967)    นักจิตวิทยาชาวอเมริกัน ไดเสนอทฤษฎีโครงสรางเชาวนปญญาที่
เรียกวา The Structure of Intellect หรือเรียกยอ ๆ วา SI  ทฤษฎีของ Guilford ถือวาความ 
สามารถแตละอยางเปนความสามารถเฉพาะ (Specific Abilities)  Guilford ไดเสนอวา เชาวน
ปญญาประกอบดวย 3 มิติ คือวิธีการคิด (Operations) เนื้อหา (Content) และผลการคิด 
(Products) Guilford ไดอธิบายสวนประกอบของเนื้อหาวิธกีารคิดและผลการคิดดังตอไปนี้ 
 มิติที่ 1 การคดิ (Operations) เปนกิจกรรมทางสมองทีส่ําคัญเปนการรวบรวมขอมูลขาว 
สารที่ไดรับและพยายามเขาใจความหมายประกอบดวย 

1.1 การรับรูและเขาใจ (Cognition) หมายถึงการที่คนเราสามารถคนพบ รูจักสิ่ง 
ตาง ๆ ที่อยูรอบ ๆ ตัว และมคีวามรูความเขาใจเกี่ยวกับส่ิงนัน้ ๆ  
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  1.2  การจาํ (Memory) หมายถงึ ความสามารถที่จะจาํสิ่งตาง ๆ และเรียกมาใช 
ไดเมื่อตองการหรือสามารถที่จะระลึกได  โดยแบงความจําเปน 2 ชนิด คือ ความจําทีบ่ันทึกไว 
(Recording) และความจาํเปนที่เก็บไวในความจาํระยะยาว (Retention) 
  1.3  การคิดอเนกนัย (Divergent Thinking)  เปนการคิดที่เนนความคิดใหม ๆ ที่
นาจะเปนไปไดหลายแบบ ความคิดประเภทนี้มีคามสําคัญตอความคิดสรางสรรค 
  1.4  การคิดเอกนัย (Convergent Thinking)  เปนการคิดที่เนนเรื่องความถกูของ
คําตอบที่เปนที่ยอมรับโดยทั่วไปวาเปนคําตอบที่ดีที่สุด ตองอยางเชน 2 x 2 = 4 
  1.5 การประเมินคา (Evaluation)  การตัดสินใจโดยถือ ความถูก ความเหมาะสม 
และความพึงปรารถนาเปนเกณฑ 
 มิติที่ 2 เนื้อหา (Content) เปนการจัดจําพวกหรือประเภทของขอมลูขาวสารที่ไดรับแบง
ออกเปน 4 จําพวก คือ 
  2.1   ภาพ  (Figural)   หมายถึง   ขอมูลขาวสารที่เปนรูปธรรมจากการรับรูจาก
ประสาทสัมผัส เหน็ ไดยนิ หรือสัมผัส แบงเปน 3 ชนิด คือ การเห็น (Visual) การไดยิน (Auditory) 
และสัญลักษณ (Symbolic) 
  2.2   สัญลักษณ  (Symbolic)   หมายถงึ   ขอมูลขาวสารที่อยูในรูปเครื่องหมาย   
ตาง ๆ เชน พยัญชนะ ตัวอกัษร ตัวเลข โนตเพลง ซึง่ตามลําพังแลวกจ็ะปราศจากความหมาย แต
เนื่องจาก เราตั้งความหมายขึ้นจึงใชสื่อความหมายได 
  2.3  ภาษา (Semantic) หมายถงึ ขอมูลขาวสารที่มักจะอยูในรูปความหมายซึง่
แทนดวยถอยคําหรือรูปภาพที่มีความหมาย 
  2.4  พฤติกรรม (Behavioral) หมายถงึ ขอมูลขาวสารที่ไดจากกิริยาทาทางที่ใช
ในการปฏิสัมพันธระหวางบคุคลประกอบดวยทัศนคติ ความตองการอารมณ ความตัง้ใจของ
บุคคล ที่มีสวนรวมในการปฏิสัมพันธ 
 มิติที่ 3 ผลการคิด (Products) เปนแบบตาง ๆ ที่ใชในการคิดประกอบดวย  
  3.1 แบบหนวย (Units) คือส่ิงใดสิ่งหนึง่ทีร่วมตัวสมบูรณ เปนหนวยที่มีลักษณะ
เฉพาะตวั เชน “I” เปนหนวยสัญลักษณ เปนตน 
  3.2  แบบกลุม (Classes) หมายถงึกลุมของหนวยตาง ๆ ที่มีคุณสมบัติรวมกนั 
ยกตัวอยาง “นก”  “ปลา” เปนชื่อของสัตวที่มีลกัษณะรวมกนัหลายอยาง 
  3.3 แบบความสัมพนัธ (Relations) หมายถึง การเชื่อมโยงของหนวยหรือจําพวก
ของขอมูลขาวสาร     หรือหลักการและกฎเกณฑที่แสดงความสัมพนัธ ระหวางความคิดรวบยอด 
ตัวอยาง เชน จํานวนของทีป่ระกอบดวย 5 ชิ้น จะมากกวาของที่ประกอบดวย 2 ชิ้น 
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  3.4  แบบระบบ (Systems) หมายถงึ  โครงสราง หรือ การรวมหนวยจําพวกของ
ขอมูลขาวสาร หรือการแสดงความสมัพันธที่ซับซอนของสวนประกอบ ซึ่งอาจจะเปนทฤษฎี 
กฎเกณฑ หรือหลักการ 
  3.5 แบบการแปลงรูป (Transformations) หมายถงึการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ของ
ขอมูลขาวสาร เปนตนวาการใหคําจาํกัดความใหมหรือการคิดแปลงขอมูลขาวสารทีม่ีอยูแลวเสีย
ใหม ตวัอยางเชน เดก็เล็กถกูตีโดยเด็กโต เปนเด็กโตตีเดก็เล็ก 
  3.6 แบบการประยุกต (Implications) หมายถงึการอธบิายหรือเปรียบเทียบขอมูล
ขาวสารที่มีอยูในรูปของการคาดคะเนหรือการทาํนาย 

ทฤษฎีโครงสรางเชาวนปญญาของ Guilford ประกอบดวยความสามารถที่แตกตางกนั 
180 ชนิด คือ (เนื้อหา 5 วิธกีารคิด 6 ผลการคิด 6 = 180) ซึ่งแสดงใหเหน็วาเชาวนปญญาของแต
ละบุคคลไมควรจะวัดโดยใชคะแนนรวมแตเพียงอยางเดียว Guilford เชื่อวาความสามารถแตละ
อยางเปลี่ยนแปลงไดดวยการฝกหดัและการเรียนรู 

 
แผนภาพที่ 1 โครงสรางเชาวนปญญาของ Guilford   

(Guilford, 1959 อางถงึใน สุรางค โควตระกูล, 2541 : 108) 
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จากโครงสรางเชาวนปญญาขางตน  Guilford ไดศึกษาเรื่อง ความคิดสรางสรรค 
(Creative thinking)  ความมีเหตุผล (Reasoning)  และการแกปญหา (Problem Solving)  โดยใช
การวิเคราะหองคประกอบโดยเทียบกับโครงสรางเชาวนปญญาดวยการผาโครงสรางออกมาศึกษา
เฉพาะสวนที่เปนกระบวนการคิด (Operations)   
 นอกจากนี ้ Guilford  ยังไดอธิบายรูปแบบการคิดแกปญหาโดยทั่วไปวา เปนกระบวนการ
ของความสามารถทางสมองดานการจํา (Memory)  การรูและความเขาใจ (Cognition)  การคิด
แบบอเนกนัย (Divergent Thinking)  การคิดแบบเอกนัย (Convergent Thinking)  และการ
ประเมินคา (Evaluation)  ความสามารถทัง้ 4 ดานนี้จะผสมผสานกัน เมื่อบุคคลไดรับปญหาจาก
ส่ิงแวดลอม บุคคลจะทําความรูจักกับส่ิงตาง ๆ ทีเ่กี่ยวของกับโครงสรางของปญหา และสภาพทีก่อ 
ใหเกิดปญหา โดยการแปลงรูปใหเขากบัความรูทีม่ีอยูในสวนของความจาํ ซึ่งบางครั้งอาจมีการ   
แกไขขอมูลกอน จากนัน้จะประเมินกลั่นกรองเพื่อแยกแยะประเภทขอมูลที่เกีย่วของและไมเกี่ยว 
ของกับปญหาและหาทางออกของปญหา ซึ่งปญหาหนึ่ง ๆ อาจมทีางออกหลายทาง โดยที่กระบวน 
การแกปญหานั้นอาจจะใชการคิดทั้งแบบเอกนัยและเอนกนัยสลับกันตามลักษณะของปญหาวา 
ตองการคําตอบแบบใด  (Guilford, 1967 อางถงึใน เพ็ญพิสุทธิ ์เนคมานุรักษ, 2536 : 19) 

 
แผนภาพที่ 2  แบบแผนการทํางานรวมกันของมิติตาง ๆ ในสมองเพื่อการคิดแกปญหา 

 (Guilford, 1967) 
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ทฤษฎเีชาวนปญญาสามเกลียวของ Sternberg  (Triarchic Theory of Intelligence)  

 
Sternberg (1985) ไดพัฒนาทฤษฎีนีข้ึ้น โดยเสนอวาสวนประกอบของเชาวนปญญา

ประกอบดวย  3 สวน  คือ   ความสามารถดานการคิด  (Componential)         ความสามารถดาน 
ประสบการณ (Experiential) และความสามารถดานบริบทสงัคม (Contextual)  ซึ่งสามารถ
อธิบายเปนทฤษฎียอย 3 ทฤษฎี ดังนี ้
 1. ทฤษฎียอยดานกระบวนการคิด (Componential Subtheory) เปนกระบวนการประมวล
ขอมูลเบื้องตน ซึ่งกระทําตอโครงสรางของสิ่งของหรือสัญลักษณตาง ๆ ที่อยูในการรบัรูในวิธีทางของ
การสงผานขอมูลจากการรับรูเปนแนวความคิด หรือปรับเปลี่ยนจากแนวความคดิหนึง่ เปนอีก
แนวความคิดหนึง่ ความสามารถดานกระบวนการคิดมอีงคประกอบที่สําคัญ 3 สวน คือ 

1.1  องคประกอบดานการปรับความคิด  (Metacomponent)   เปนกระบวนการคิด    
ส่ังการ ซึ่งประกอบดวยการประมวลความรู คิดแกปญหา วางแผนติดตาม และประเมินผลเพื่อใหการ
ดําเนนิไปอยางถูกตอง 

1.2  องคประกอบดานการปฏิบัติ  (Performance Component)   เปนกระบวนการ 
ลงมือปฏิบัติตามการตัดสินใจสั่งการ  

1.3  องคประกอบดานการแสวงหาความรู (Knowledge Acquisition Component)  
เปนกระบวนการแสวงหาความรูที่มีตอประสบการณ และกอใหเกิดความสามารถทางสมองที่
เหมาะสมกับบริบทของพฤติกรรม 

2. ทฤษฎียอยดานประสบการณ   (Experiential Subtheory)    เปนการพิจารณาถึงผลของ 
ประสบการณที่มีตอความสามารถทางปญญา เพราะบุคคลใชองคประกอบของการคิดกับงานแตละ
อยาง แตละสถานการณแตกตางกนัใน 2 ลักษณะคือ  

2.1  ความสามารถในการแกปญหาที่แปลกใหม   (Ability to Deal with Novelty)   
เปนความสามารถของบุคคลในการเรียนรูแนวคิดที่ใชในการแกปญหา ซึ่งตองอาศยัความสามารถใน
การเขาใจปญหาและการดําเนินการแกปญหาตามความเขาใจนัน้ 

2.2  ความสามารถในความคลองของการประมวลผลขอมลู (Ability to Automatize  
Processing) และเปนความสามารถที่แปรเปลี่ยนระหวางกันกลาวคอื การมีความสามารถในการแก 
ปญหาแปลกใหมไดดี จะทําใหเกิดความคลองในการประมวลผลขอมลูที่เร็วขึ้น จะทําใหเพิม่ขอมูลใน
การแกปญหาไดมากขึ้น และในการวัดความสามารถของเชาวนปญญา ตองวัดทัง้ความสามารถใน
การแกปญหาที่แปลกใหมและความคลองในการประมวลผลขอมูล 
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3.  ทฤษฎียอยดานบริบทสงัคม  (Contextual Subtheory)   กลาวถงึ   เชาวนปญญาที่
เปนความสามารถทางสมองที่กระทําอยางมีจุดมุงหมายโดยตรงตอสภาพแวดลอม เพื่อการปรบั 
ตัวเองใหเขากบัส่ิงแวดลอม หรือเพื่อการเลอืกหรือการปรบัแตงสิ่งแวดลอม ใหเหมาะสมกับตนเอง  

 
 
 

 แผนภูมิที ่4  โครงสรางทฤษฎีเชาวนปญญาสามเกลียวของ Sternberg (1985) 

 

Triarchic Theory of Intelligence 
 
 

   ทฤษฎียอยดานกระบวนการคิด     ทฤษฎียอยดานประสบการณ     ทฤษฎียอยดานบริบทสังคม 
    (Componential  Subtheory)        (Experiential  Subtheory)        (Contexual  Subtheory) 
 
 
1. องคประกอบดานการ           1. ความสามารถในการแก            1. การปรับตัวใหเขากับ 
    ปรับความคิด                                   ปญหาแปลกใหม (Ability             ส่ิงแวดลอม  
    (Metacomponents)                         to deal with Novelty)                 (Adaptation)               
2. องคประกอบในการปฏิบตัิ            2. ความสามารถในความคลอง     2. การเลือกสิ่งแวดลอม 
    (Performance Components)          ของการประมวลผลขอมูล             (Selection) 
3. องคประกอบดานการแสวงหา           (Ability to Automatize           3.  การปรับแตงสิ่งแวดลอม 
    ความรู                                             Processing)                               (Shaping) 
    (Knowledge - Acquisition                
    Components)   
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Sternberg (1985 อางถึงใน ผดุงชัย ภูพัฒน, 2538 : 31-32) ไดเสนอแนวคิดเกีย่วกับ
ความสัมพันธขององคประกอบดานการคิดตางๆของทฤษฎียอยองคประกอบดานการคิดของ
ทฤษฎีเชาวนปญญาสามเกลียว  แสดงไดดังภาพ 
 

แผนภาพที่ 3 ความสัมพันธขององคประกอบดานการคิด 
 
 
 
 
       

      A  R  T 
 

  M 
 
        P 
 
  

เมื่อ  M  หมายถงึ องคประกอบดานการปรับความคิด (Metacomponent) 
   A  หมายถงึ ความรูที่อยูในระบบความจํา (Acquisition) 
  R  หมายถงึ การดึงความรูในระบบความจํา (Retrieval) 
  T  หมายถึง การถายโยงความรู (Transfer) 

ซึ่ง A  R และ T เปนความสามารถดานการแสวงหาความรู  
(Knowledge - Acquisition  Component) 

  P  หมายถงึ องคประกอบดานการปฏิบัติการ (Performance Component) 
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 ซึ่งพบวา    ในการพัฒนาระบบความสามารถขององคประกอบดานการคิดนั้น   มีความ 
สัมพันธ 4 ชนดิ คือ ผลกระตุนโดยตรง (Direct Activation)  ขององคประกอบดานการคิดชนิดหนึ่ง
ไปยังองคประกอบดานการคิดอีกชนิดหนึง่ ซึ่งแสดงไดดวยลูกศร     ผลกระตุนทางออม (Indirect 
Activation)  ขององคประกอบดานการคิดหนึง่ไปยังองคประกอบดานการคิดอื่น ๆ ซึ่งแสดงไดดวย
เสนตรง     ผลยอนกลับทางตรง (Direct Feedback)  จากองคประกอบดานการคิดชนิดหนึ่งไปยัง
องคประกอบดานการคิดอื่น ๆ  ซึ่งแสดงไดดวยลูกศรเชนเดียวกับผลกระตุนโดยตรง  โดยทีผ่ล
กระตุนโดยตรงหรือผลยอนกลับทนัทีของการควบคุมหรือการประมวลผลขอมูลจากองคประกอบ
ดานการคิดหนึ่งไปยงัองคประกอบดานการคิดอื่น ๆ  สวนผลกระตุนทางออมหรือผลยอนกลับ เปน
ตัวกลางของการควบคุมหรือการประมวลผลขอมูลจากองคประกอบดานการคิดหนึง่ไปยังองค 
ประกอบดานการคิดอื่น ๆ  
 จากระบบความสัมพนัธดังกลาว  จะพบวามีเพยีงองคประกอบดานการคิดขั้นสูงเทานัน้ที่
มีผลกระตุนโดยตรงและรับผลยอนกลับจากองคประกอบดานการคิดอื่น ๆ ดังนัน้การควบคุมทั้ง 
หมดจึงผานองคประกอบดานการคิดขั้นสูงไปยังระบบ และขอมูลทั้งหมดก็ผานโดยตรงจากระบบสู
องคประกอบดานการคิด  โดยที่องคประกอบดานการคิดอื่น ๆ สามารถกระตุนกันโดยทางออม 
เชน  ในการแกปริศนาอักษรไขว (Word Puzzle)  เชน  Scrable word  นั้น  ทนัทีทีค่นตัดสินใจบน
กลวิธทีี่มีอยูในการแกปญหา การกระตุนของกลวิธนีัน้ก็รับผานโดยตรงจากองคประกอบดานการ
คิดที่รับผิดชอบในการตัดสนิใจ  โดยใชกลวิธีไปยังองคประกอบดานการคิดปฏิบัติการที่รับผิดชอบ
ในการดําเนนิการในขั้นตอนแรกของกลวิธ ี  จากนั้นการกระตุนก็สงผานไปอยางตอเนื่อง เพื่อให
องคประกอบดานการคิดปฏิบัติการใชในการดําเนินการตามกลวิธ ี   ในขณะเดียวกนั ผลยอนกลบั
ก็จะยอนกลับจากองคประกอบดานการคิดปฏิบัติการ  เพื่อบงชีว้ากลวิธนีั้นประสบความสาํเร็จ
มากเพียงใด ซ่ึงถามีการติดตามผลยอนกลับนั้นตอสัญญาณวาไมสาํเร็จ ก็จะมีการควบคุมสงผาน
องคประกอบดานการคิดขั้นสูง เพื่อเพิ่มพลัง (Empower)  ในการเปลี่ยนกลวิธ ี ถารูวาไมประสบ
ความสาํเร็จในการเปลีย่นกลวิธีแลว การติดตามการแกปญหา โดยองคประกอบดานการคิดขั้นสูง
ตอไป 
 องคประกอบดานการคิดขั้นสูง  สามารถประมวลผลขอมูลไดจํากัดในเวลาที่กาํหนดให  
ดังนัน้ในงานทีย่าก  โดยเฉพาะอยางยิ่งงานที่แปลกใหมและแตกตางจากเดิม  ปริมาณของขอมูล
จะยอนกลับไปยังองคประกอบดานการคิดขั้นสูงอาจจะมากจนเกนิไป ทําใหเกนิความสามารถ 
(Over Loaded)  ขององคประกอบดานการคิดขั้นสูง และเกิดการสญูหายไปของขอมูล  ดังนัน้การ
ใหความสนใจ (Allocate Attentional Resource) กับองคประกอบดานการคิดขั้นสงู เพื่อใหเกิดขอ 
จํากัด (Bottle Neck) นอยทีสุ่ด  จึงเปนตวับงชี้ถงึประสิทธิภาพของระบบการคิดที่ด ี
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การคิดเชิงเหตุผล 
 
ความหมายของการคิดเชงิเหตุผล 
  

การคิดเชิงเหตผุล  เปนเรื่องทีน่ักจิตวิทยาและนักการศกึษาไดใหความสนใจและอธบิาย
ลักษณะของการคิดที่จะตองใชเหตุผลเขามาประกอบการตัดสินใจไวในลักษณะตาง ๆ โดยให
ความหมายและคําอธิบาย ดังตอไปนี้ 
 Good (1973 : 477)  ไดอธิบายเกี่ยวกบัการคิดเชิงเหตุผล สรุปไดวา การคิดเชิงเหตุผล
เปนการคิดหรือกระบวนการทางสมองในอนัที่จะลงความคิดเห็นเกี่ยวกับความสมัพนัธระหวาง
ขอเท็จจริงและปรากฏการณ สามารถสรุปเหตุผลจากขอสมมติฐานได เปนการคิดที่เปนผลมาจาก
การทดสอบหรือการตัดสินใจ หรือการวิเคราะหเร่ืองราวที่เกิดขึ้น 
 Reber (1985 : 617)  ไดใหความหมายเกี่ยวกบัการคดิเชิงเหตุผลไววา การคิดเชิงเหตุผล
เปนพืน้ฐานนาํไปสูการคิดเชิงตรรก โดยใชกระบวนการทางปญญาเขามาเกีย่วของแลวนาํไปสูการ
แกปญหา 
 Lin (1977 อางถึงใน จนัทรา ศรีสุข, 2530 : 25)  ไดอธิบายวา เด็กทีม่ีพัฒนาการทางการ
คิดเชิงเหตุผลเปนลําดับขั้นทีต่อเนื่องกนั และจะปรากฎเดนชัดเมื่อเด็กอยูในขัน้ปฏิบัติการดวย
รูปธรรม คือชวงอายุประมาณ 7–11 ป โดยเด็กสามารถจัดแบงกลุม (Classification)  สรุปความ 
(Generalization)  เขาใจเรือ่งการอนุรักษ (Conservation)  และจัดอันดับ (Sereation)  และแสดง
ความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ ได พฒันาการของเด็กจากขั้นปฏิบัติการดวยรูปธรรม ไปสูขั้นปฏิบตัิ 
การดวยนามธรรม คือชวงอายุประมาณ 11 – 15 ป  จะทําใหการคิดเชงิเหตุผลของเด็กเปลี่ยนไป
ดวย คือ เปลีย่นจากการใหเหตุผลในส่ิงทีสั่งเกตไดหรือเห็นวัตถุจริง ๆ เปนการใหเหตุผลเกี่ยวกับ
เหตุการณที่เกดิขึ้นไดในสถานการณที่จัดขึ้น 
 Krulik and Rudnick (1995 : 3)  ไดอธิบายเกีย่วกับการคิดเชิงเหตุผล สรุปไดวา การคิด
เชิงเหตุผลเปนการรวมของการคิดขั้นพื้นฐาน การคิดอยางมวีจิารณญาณและการคิดอยาง
สรางสรรค  โดยการคิดทุกอยางจะมีการใชเหตุผลเขาไปแทรกอยูดวย 
 ระวี  ภาวิไล (2520 : 75)  ไดใหความหมายของการคิดเชิงเหตุผลวา  เปนลักษณะการคิด
ที่จําเปนตอการเรียนรูทุกแขนง เชน วธิกีารแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตร คือ การใหเหตุผล
วิเคราะหรายการหรือขอมูลที่ไดจากการสงัเกตการณหรือการทดลอง 
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จํานง  วิบูลยศรี (2536 : 23)  กลาวถึงความหมายของการคิดเชิงเหตผุลวา เปนการคิดที่
ตองอาศัยหลกัการหรือขอเท็จจริงที่ถูกตองมาสนับสนนุอยางเพียงพอ  การคิดประเภทนี้มโีอกาส
ผิดพลาดนอย และถือวาเปนทกัษะอยางหนึง่ทีพ่ัฒนาใหมีคุณภาพสงูขึ้นได ผูที่มทีักษะในการคิด
เชิงเหตุผลสูงยอมมีความคดิที่มีคุณภาพสูง ซึง่ความคดิคุณภาพสูงนั้นยอมจะชวยแกปญหานานา 
ประการใหแกมนุษยได และยอมจะชวยสรางสรรคสิ่งอันเปนประโยชนใหแกมนุษยไดนานัปการ  
  

จากแนวคิดของนักการศึกษาที่ไดอธิบาย และ ใหความหมายเกีย่วกบัการคิดเชิงเหตุผล 
 ดังนัน้  สรุปไดวา  การคิดเชิงเหตุผลเปนลักษณะการคิดที่จําเปนและสอดแทรกอยูในลักษณะการ
คิดแบบตาง ๆ ชวยใหเกิดขอสรุปที่ถูกตอง ซึ่งเปนเหตุเปนผลที่สอดคลองกัน 
  
แนวทางการสงเสริมและพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงเหตผุล 
  

Dewey (1967 อางถึงในพรรณี ช. เจนจติ, 2538 : 81) ไดกลาวถึงแนวทางการสงเสริม
และพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงเหตผุลวา ควรใหเด็กไดแสดงออกโดยการปฏบิัติ ใหมีการ
ลงมือกระทํา และเนนในเรื่องการพัฒนาความสนใจ และพัฒนาสติปญญาของเด็กไปในแนวทางที่
เด็กไดรูจักแกปญหา คนหาสิ่งใหมและวิธกีารตาง ๆ  การกระทาํดังกลาวจะเกิดขึ้นก็ตอเมื่อเดก็ได
มีโอกาสแสวงหาและคิดคน  ซึ่งสอดคลองกับ Piaget  ที่ไดสนับสนนุความคิดของ  Dewey  ใน
หลักการทีว่า การเรียนรูจะเกิดขึ้นดวยการกระทาํและกระบวนการพฒันาทางปญญาเกิดจากการ
เรียนรูดวยการกระทํา  

 
Karplus  (1977 : 170-171)  ไดอธิบายถงึความสามารถของเด็กที่เกิดจากการใช

ความคิดเชิงเหตุผลในข้ันปฏิบัติการดวยนามธรรม ดังนี ้
 1.  สามารถใหเหตุผลเกี่ยวกับมโนทัศน ความสมัพนัธ คณุสมบัติทางนามธรรม ขอเทจ็จริง
และทฤษฎีโดยใชสัญลักษณแทนความคดิได 

3. สามารถใหเหตุผลในการจัดแบงกลุม การตีความสิ่งที่สงัเกตได 
4. สามารถวางแผนเพื่อปฏิบัตกิาร โดยครอบคลุมถึงวัตถปุระสงคที่ตั้งไว 
5. มีความรู ความเขาใจและใชความคิดพิจารณาดวยตนเอง ตรวจสอบทบทวน เพื่อให 

เกิดความเชื่อมั่นในผลสรุป ซึ่งใชขอมูลตาง ๆ เปนรากฐาน 
โดยมีแนวทางการสงเสริมเพือ่ใหเด็กเกิดทกัษะการคิดเชิงเหตุผล  ดังนี ้
1. การตกลงรวมกันที่จะแสวงหาความรู ความเขาใจ 
2. การหลกีเลี่ยงการยึดมัน่ในความคิดใดความคิดหนึ่ง 
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3. การเคารพความคิดเหน็ของเด็ก ๆ  
4. การตั้งคําถามเพื่อเราใหเด็กคิดลึกซึ้ง ครอบคลุมข้ึน และหลายแงมุมมากขึ้น 
5. การใหโอกาสในการตอบคําถามแกเด็ก และชวยใหคําตอบนั้นกระจางขึ้น 
6. การพยายามใหการสนทนาคงอยูในขอบเขตของความสมัพันธโดยตรงกับประเด็น 

 
นอกจากนี ้กิจกรรมที่สงเสรมิและพัฒนาทักษะการคิดเชิงเหตุผลและทักษะการคิดมีหลาก 

หลายวิธ ีเชน การฝกการรับรูทางประสาทสัมผัส  การใชคาํถาม  การสังเกต  การเปรียบเทียบและ
ใชความคิด  เปนตน  หลักสําคัญในการจัดกิจกรรมนัน้ จะตองคํานงึถึงสื่อและสภาพแวดลอมทีม่ี
ความเหมาะสมสอดคลองกบัพัฒนาการและความสนใจของเด็ก  ซึง่กจิกรรมอาจจัดในรูปแบบของ
กิจกรรมกลุมใหญและกลุมเล็ก  โดยมีแนวทางดังนี้    (มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช, 2532 อาง
ถึงใน นฤมล ปนดอนทอง, 2544 : 12-13) 
 1. ใชคําถามกระตุนใหเกิดการคิด การเสนอแนะแนวทางในการแกปญหาเมื่อเด็กมีปญหา 

2.  จัดสื่อ อุปกรณ ที่สงเสริมใหเด็กเกิดการคิดหรือดัดแปลงได 
3.  จัดสภาพแวดลอม และกจิกรรมที่กระตุนใหเด็กไดคิดอยูเสมอ รวมทั้งใหเด็กไดคนควา 

จากประสบการณตรง 
 
กระบวนการและขั้นตอนในการคิดเชงิเหตุผล 
 
 Renner and Stafford (1979 : 279-299)  ไดอธิบายถงึการคิดเชิงเหตุผล วาเกิดจาก
กระบวนการคดิในลักษณะตาง ๆ กนั 10 ประการ โดยสรปุสาระสําคัญ ไดดังนี้ 
 1.  การระลึกได  (Recalling)  เปนการใชความคิดซึ่งเกิดจากการสะสมความรู ซึ่งถือวา
เปนพืน้ฐานขัน้แรกของการคิด 
 2.  การเปรียบเทียบ  (Comparing)  ในการที่จะสอนหรือสรางบทเรียน เพื่อสงเสริม
ความสามารถในการคิด จาํเปนตองใหมีการฝกฝนในเรือ่งของการเปรียบเทียบอยูเสมอ ซึ่งเปนการ
เปรียบเทียบระหวางของสองสิ่งหรือของหลายสิ่ง   
 3.  การลงความเหน็  (Infering)  เปนขั้นตอนที่เกิดขึน้หลังจากรวบรวมหรือสะสมขอมูลได 
เปนการอธิบายการกระทําหรือเหตุการณอยางหนึ่งในหลาย ๆ การกระทํา หรือเหตุการณที่ไดรวบ 
รวมไว 
 4.  การสรุป  (Generalizing)  เปนการสรปุซึ่งเกิดจากการลงความเหน็ 
 5.  การคิดในทิศทางตรงกนัขาม  (Deducing)  เปนการคิดยอนกลับของการคิด เชน เมื่อ
คิดจากเหตุมาสูผลได ก็จะตองสามารถคิดไดวา เมื่อเกิดผลเชนนี้ จะมสีาเหตุมาจากอะไร 
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 6.  การจําแนกหมวดหมู (Classifying)  การจะสรุปหรือลงความเหน็จากขอมูลจะงายขึ้น 
ถามีการจัดแบงขอมูลเหลานั้นใหเปนหมูพวก 
 7.  การวิเคราะห  (Analyzing)  เปนการแบงแยกและตรวจสอบขอมูลตาง ๆ  
 8.  การจินตนาการ  (Imagining)  เปนการนึกถงึหรือเหน็ภาพของสิ่งที่ไดรับการฟงเทานั้น  
การจินตนาการนี้เกี่ยวของกบัการคิดแบบสังเคราะหซึ่งเปนสวนสําคัญที่กอใหเกิดการคิด
สรางสรรค 
 9.  การสังเคราะห  (Synthesizing)  เปนการนําความรูตาง ๆ ที่ไดรับมาปะติดปะตอกัน 
เพื่อใหเกิดรูปแบบความรูใหมข้ึน 

10.  การประเมินผล  (Evaluating)  เปนการประเมนิความรูตาง ๆ ทีไ่ดรับมาทั้งหมด และ
ตั้งเปนกฎเกณฑข้ึน 
   

นอกจากนี ้ การคิดเชิงเหตุผล ตองอาศัยกระบวนการ ดงัตอไปนี้ คือ 
1. การพิจารณาและระบุใหชัดเจนวา ผลที่เกดิขึ้นคืออะไร 
2. การพิจารณาเหตุการณหรือส่ิงที่เกิดขึ้นกอนผลนัน้ และระบุวามีเหตุการณหรือส่ิงใดที ่

มีความสมัพนัธกับผล โดยเกิดกอนอยางสม่ําเสมอ 
 3. การพจิารณาแตละเหตกุารณ หรือส่ิงที่เกิดขึ้นกอนและมีความสมัพันธอยางสม่ําเสมอ
นั้น และตัดสินวา เปนผลมาจากสิง่หนึง่สิง่ใดรวมกนั หรือเปนสิ่งที่ทาํใหเกิดผล โดยการสรุปอางองิ
จากความรูหรือประสบการณเดิมประกอบ 
  4. การเลือกระบุเหตุการณหรือสิ่งทีพ่ิจารณาและตัดสินแลววา เปนสิ่งทีท่ําใหเกิดผลที่
กําหนดไว 
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Falmagne  (1975 : 42)  ไดอธิบายถงึขัน้ตอนในการคิดเชิงเหตุผล  ดังแสดงในแผนภาพ 

ดังตอไปนี้ 
 

ENCODE : 
Premises 

 
 

FORM : 
Composite (comp) 

 
 

ENCODE : 
Conclusion  (n) 

                                                                           (con)                                n = n+1 
 
 

                                comp : con                            no 
                                   

                                                               yes 
ACCEPT : 
Conclusion 

 
 
 

แผนภูมิที่ 5  ข้ันตอนในการคิดเชิงเหตุผล (Falmagne, 1975 : 42) 
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หทยั  ตนัหยง  (2526 อางถึงใน จนัทรา ศรีสุข, 2530 : 26-27)   ไดนําเสนอกระบวนการ 
สอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล ที่สามารถนาํไปเปนแนวทางในการปฏิบัติได  
2 ระดับ ดังนี ้คือ 
 1.  ระดับการสอนใหรูจักคดิหรือคิดเปน  เปนกระบวนการที่มนุษยใหความคิดจากสิ่งที่
งายไปสูกระบวนการที่ซับซอน การสอนใหผูเรียนรูจกัคิด มีข้ันตอนดงันี ้

1.1 การเปรียบเทยีบ  (Comparing)    ผูเรียนจะตองรูจักใชเหตุผล   เปรียบเทียบ 
กฎเกณฑที่ดีทีสุ่ดระหวางสองสิ่งหรือหลายสิ่ง   
  1.2  การสรุป  (Summarizing)  ผูเรียนจะตองรูจักนาํผลของการเปรยีบเทียบนัน้
มาสรุป อาจสรุปตามขั้นตอนหรือสรุปโดยสวนรวมขึ้นเปนมโนทัศน 
  1.3  การสังเกต  (Observation)  ผูเรียนจะตองรูจักใชเหตุผลที่ไดมีปฏิสัมพันธกับ
ส่ิงแวดลอมทัง้ในทางขอมูลหลักฐาน เพื่อทีจ่ะรวบรวมขอมลูที่ไดสังเกตนํามาประกอบการตัดสินใจ
ได 
  1.4  การจําแนกหมวดหมู  (Classifying)  ผูเรียนที่ไดใชประสบการณจากการ
เปรียบเทียบ สรุป สังเกต มาจัดเปนหมวดหมูสิ่งของหลายสิ่งแมจะแตกตางกนั แตก็มีองคประกอบ
พื้นฐานคลายคลึงกัน การจัดจําแนกหมวดหมูจะตองใชความสามารถทัง้เชงิวิเคราะห และ
สังเคราะห   
  1.5  การตีความ  (Interpretation)  ผูเรียนจะตองรูจักความหมาย และสามารถ
อธิบายความหมายเหลานัน้ได  การตคีวามนั้นเริ่มต้ังแตความหมายสัญลักษณ ความหมายทาง
รูปธรรม ไปจนถึงความหมายทางนามธรรม โดยอาศัยการสังเกต  การเปรียบเทยีบ แลวนาํมาสรุป
เปนหลกัการดวยเหตุผลก็จะไดความหมาย และตรวจสอบวาถกูตองชดัเจนหรือไม 
  1.6  การวิพากษวิจารณ   (Criticizing)  เปนการสอนใหผูเรียนรูจกัแสดงทัศนะ 
รับฟงทัศนะ เพื่อนาํเอาสิง่ทีต่นแสดงออกกับส่ิงที่รับฟงมาเปรียบเทียบ หรือผูเรียนอาจจะใหเหตผุล
แสดงทัศนะของตนตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง  
 2.  ระดับการสอนใหรูจักคดิในแกปญหา โดยอาศัยการรูจักคิดทั้ง 6 ประการทีก่ลาวมา 
เปนพืน้ฐาน  โดยครูควรฝกฝนใหผูเรียนรูจกัคิดตามขั้นตอน ดังนี ้

ขั้นที่ 1     ประสบภาวะปญหา 
ขั้นที่ 2     กําหนดปญหา คือ การวนิิจฉยัวา อะไรคือปญหา 
ขั้นที่ 3     การตั้งสมมติฐาน เปนการคาดคะเนวธิีการที่จะแกปญหา 
ขั้นที่ 4    การขยายและตรวจสอบสมมติฐาน  เปนการศึกษาแยกยอยสมมติฐาน

ใหชัดเจน และสามารถนาํมาปฏิบัติได 
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ขั้นที ่ 5   การทดสอบ เพื่อตรวจสอบเพื่อใหแนใจวา วธิีแกปญหาใดที่สามารถได 
ผลดีที่สุด 

ขั้นที่ 6    สรุป  เปนขั้นทีก่ารแกปญหายุติลง เพราะไดรับผลจากการแกปญหา
ดวยสมมติฐานที่ตัง้ไว   แลวจึงนําผลมาสรุปเปนหลกัการและแปลความหมายออกมาให 
ชัดเจน 

 
 ดังนัน้ จะเห็นไดวา การคิดเชิงเหตุผลจะเกิดขึ้นไดนั้น จาํเปนตองมีการฝกฝนใหเกิดความ 
สามารถในการใชเชาวนปญญาดานตาง ๆ เพื่อใหไดความคิดที่สามารถอธิบายไดดวยหลักของ 
เหตุและผล ทีส่อดคลองกัน อันจะนําไปสูขอสรุปที่ถูกตอง 
 
การคิดแกปญหา 
 
ความหมายของการคิดแกปญหา 
 

เมื่อปญหาเปนสิ่งที่ไมพงึประสงคที่จะใหเกิดขึ้น ดงันัน้การศึกษาและการหาวิธกีารเพื่อแก 
ปญหาจาํเปนตองใชความสามารถทางดานความคิด ตีความสถานการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้น ซึ่ง
นักการศึกษาและนักจิตวทิยาไดใหความหมายของการคิดแกปญหาไวตาง ๆ กนั พอสรุปไดดังนี้ 

Bourne and others (1971) ไดอธิบายเกีย่วกับการคิดแกปญหา ไวดังนี ้การคิดแกปญหา
เปนความสามารถในการใชประสบการณเดิมจากการเรียนรูทัง้ทางตรงและทางออม เปนการแสดง
ความรู ความคิดของสถานการณที่เปนปญหาในปจจบุัน โดยนํามาจัดเรียงลาํดับใหมเพื่อผลของ
ความสาํเร็จในจุดมุงหมายเฉพาะอยาง 

Good  (1973 : 439)  ไดแสดงความคิดเห็นวา วธิกีารทางวิทยาศาสตรก็คือวิธกีารคิด
แกปญหานั่นเอง กลาวคือ การคิดแกปญหาเปนแบบแผนหรือวธิีการดําเนนิการ ซึง่อยูในสภาวะที่
มีความยุงยากและตองพยายามหาขอมลูที่มีความเกีย่วของกับปญหา มกีารตั้งสมมติฐาน และ
ตรวจสอบขอมูลเพื่อหาความสัมพนัธของสมมติฐานวาเปนจริงหรือไม 

Gagne (1977 : 63)  ไดใหความหมายเกี่ยวกบัการคดิแกปญหาวา เปนรูปแบบของการ
เรียนรูอยางหนึ่งที่ตองอาศยัความคิดรวบยอดเปนพื้นฐานการเรียน เปนการกระทําที่มีจุดมุงหมาย 
เปนการเลือกเอาวิธีการหรือกระบวนการทีเ่หมาะสมเพื่อนําไปสูจุดมุงหมายที่ตองการนั้น โดย
อาศัยการหยัง่เห็น  (Insight)  ในปญหาอยางถองแทเสยีกอนจงึจะแกปญหา 
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Reber   (1985 : 577)     ไดใหความหมายเกีย่วกบัการคิดแกปญหา    สรุปไดวา       เปน
กระบวนการทีอ่าศัยเชาวนปญญาเพื่อนาํไปสูบทสรุปของปญหานัน้ ๆ  

ประสาท อิศรปรีดา  (2523 : 185)  ไดใหความหมายเกี่ยวกบัการคดิแกปญหาไววา เปน
กระบวนการทีอ่าศัยเชาวนปญญาและความคิด รวมทัง้รูปแบบพฤติกรรมที่ซับซอนตาง ๆ อันเปน
ผลมาจากการพัฒนาการทางสติปญญา 

อาภรณ  ชูดวง (2535)  ไดอธิบายเกี่ยวกับการคดิแกปญหาไววา การคิดแกปญหานั้น 
เปนพฤติกรรมแบบแผนหรือวิธีการที่ตองอาศัยกระบวนการคิดวิเคราะหวิจารณ วธิีการทาง
วิทยาศาสตร ตลอดจนประสบการณเดิมจากการเรียนรูทัง้ทางตรงและทางออม เพื่อใหบรรลุ
เปาหมายที่ตองการ 

จากแนวคิดของนักการศึกษาและนกัจิตวิทยาที่กลาวมาทัง้หมด พอจะสรุปไดวา การคิด
แกปญหา เปนกระบวนการทางเชาวนปญญาที่อาศยัการคิดและวเิคราะหจากประสบการณเดิม 
โดยมีแบบแผน พฤติกรรมแลวนํามาเขาสูวิธีการและขั้นตอนในการคิดแกปญหา  เพื่อใหบรรลุถึง
จุดมุงหมายทีต่องการ 
 
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสามารถในการคิดแกปญหา 
 

Grossnickle and Brueckner (1959 : 310-311)  ไดกลาวถงึปจจัยที่มีอิทธิพลตอ
ความสามารถในการคิดแกปญหาสรุปไดดังนี ้คือ 

1. สภาพปญหาที่เกิดขึ้นจะตองมีความสัมพนัธหรือเกี่ยวของกับตัวเด็ก 
2. ลักษณะของปญหาสามารถคิดหาแนวทางแกไขได 
3. ปญหาที่เกิดขึน้นัน้ตองอยูในขอบเขตที่ชดัเจน เด็ก ๆ สามารถเขาใจได 
4. เด็กจะเสนอแนะวธิีการแกปญหาที่สามารถเปนไปได 
5. เด็กควรจะไดรับคําแนะนําจากครูในการคิดวางแผนการแกปญหา 
6. การเก็บรวบรวมขอมูล การจัดกระทําขอมลูและการประเมินผลโดยใชวิธีการตาง ๆ  
7. เด็กจะนาํขั้นตอนการคิดแกปญหาที่เคยประสบมาแลว มาใชในสถานการณที่เปนตน

กําเนิดของปญหาที่เกิดขึ้นตอไป 
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ศิรินันท  เพชรทองคํา และคณะ (2521)  ไดอธิบายเกี่ยวกบั ปจจยัที่มีอิทธพิลตอความ 
สามารถในการคิดแกปญหาไววา  การคดิแกปญหา เปนกิจกรรมทางดานความคดิที่จะรวบรวม
ประสบการณเดิมกับสถานการณของปญหาเขาดวยกัน เปนกระบวนการเลือกวิธกีารตาง ๆ  ซึ่งจะ
นําไปสูจุดมุงหมายที่ตัง้ไว เปนการเรียนดวยวิธีคนหา ซึ่งจะมีความหมายสมบรูณไดเมื่อผูเรียน
เชื่อมโยงวิธกีารแกปญหาเขากับโครงสรางทางความคิด ปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสามารถในการ
คิดแกปญหาดังกลาว เปนขอที่ควรคาํนงึสําหรับการจัดสถานการณที่ตองการใหเด็กแสดงความ 
สามารถในการคิดแกปญหาดวยวิธกีารตาง ๆ  

Quellmalz  (1985 อางถงึใน สุกัญญา ยตุิธรรมนนท, 2539 : 12)    กลาววา   ปจจยัที่ม ี 
อิทธิพลความสามารถในการคิดแกปญหา มีดังนี ้

1. ปญหาที่นาํมาใชถามควรเปนปญหาที่สาํคัญและเกิดขึ้นไดบอย ๆ  
2. กําหนดปญหาที่มทีางเลือกหรือวิธีการแกปญหาหลาย ๆ วิธ ี
3. กําหนดรูปแบบคําถามที่ใหนักเรียนสามารถอธิบายเหตผุลได 
4. กําหนดคําถามใหมีการเชื่อมโยงความคิดและสรุปไดทั่ว ๆ ไป 
5. วัดทักษะความสามารถในการคิดแกปญหาแบบรวม ๆ  
 

จากที่นกัการศึกษาไดกลาวมา พอสรุปไดวา ปจจัยทีอิ่ทธิพลตอความสามารถในการคิด
แกปญหาเปนสิ่งที่ควรคํานงึถึงสําหรับการจัดสถานการณ   ปญหาหรือสภาพการณที่มีความ
เหมาะสมในการนําไปใชวัดความสามารถในการคิดแกปญหาควรเปนปญหาที่อยูใกลตัว และ
สามารถเกิดขึ้นไดบอย ๆ ตามสภาพแวดลอม เชน ปญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน หรือ ปญหาที่
ไมมีความยุงยากหรือซับซอนมากเกนิไป 

การเรยีนการสอนกับความสามารถในการคิดแกปญหา 
 

ความสามารถในการคิดแกปญหาของแตละบุคคลนั้นแตกตางกนัออกไป เพราะคนเราจะ
มีความสามารถในการคิดแกปญหาไดดีหรือไมนั้น ขึ้นอยูกับเชาวนปญญา ความรู ประสบการณ 
ตลอดจนไดรับการจูงใจมากนอยเพียงใด ซึ่งสิ่งเหลานี้เปนปจจัยสาํคญัตอความสามารถในการคดิ
แกปญหา  และวิธีการแกปญหานั้นไมมีขัน้ตอนที่แนนอนตายตวัเสมอไป  ดังนั้นการเรียนการสอน
จึงเปนสวนหนึง่ที่จะชวยพัฒนาปจจยัตาง ๆ   อันจะสงผลใหความสามารถในการคดิแกปญหาของ
นักเรียนดีข้ึน ดังที ่  Raths and Others (1967 อางถึงใน สุกัญญา ยตุิธรรมนนท, 2539 : 15)  ได
กลาววา การเรียนการสอนทีส่งเสริมใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดแกปญหานั้น      ครูควร
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เปนผูจัดกิจกรรมเพื่อใหนักเรยีนไดปฏิบัติในชั้นเรยีน ดงันี้ คือ การสังเกต  การเปรียบเทียบ  การจัด
จําแนกประเภท  การตีความหมาย  การสรุปเรื่องราว  การวพิากษวจิารณ  การคนหาขอตกลง
เบื้องตน  การใชจินตนาการ  การตั้งสมมติฐาน  การตัดสินใจ  การรวบรวมและจัดประเภทของขอ 
มูล  การวางแผนศึกษาคนควา  การประยกุตหลักการมาใชกับสถานการณใหม  วิธกีารดังกลาวนี้ 
เปนลักษณะของวิธกีารแกปญหาของคนทีต่ัดสินใจทําอยางหนึ่งอยางใดลงไปและถาหากนักเรียน
ไดทํากิจกรรมดังกลาวทกุ ๆ วัน นกัเรียนกจ็ะเกิดประสบการณในการคิดแกปญหา 

Heining  (1981 อางถึงใน สุกัญญา  ยุตธิรรมนนท, 2539 : 16)            กลาวโดยสรุปวา       
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่จะชวยใหนักเรียนไดรูจักคิด รูจักพสูิจนหาขอสรุป และใหเด็กได
มองเหน็คุณคาของการแกปญหานั้น กิจกรรมที่จัดควรเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหนกัเรียนไดแสดง
ความคิดของตน เพื่อสังเคราะหเร่ืองราว สงเสริมใหนกัเรียนไดคาดคะเน ตัง้สมมติฐาน ทดสอบ
สมมติฐาน โดยเนนกิจกรรมที่ครูจัดขึ้นเปนสําคัญ 

นักจิตวทิยากลุม Cognitive – Field  มีความคิดเหน็วา การเรียนการสอนที่สงเสริมให
ผูเรียนมีความสามารถในการคิดแกปญหานั้นควรใชกระบวนการสืบสอบ ซึ่งจะชวยใหผูเรียนมี
ประสบการณในการเก็บขอมูล สํารวจ ทดลอง และเปนแรงกระตุนใหเกิดการแสวงหาความรูตอไป  
ซึ่ง พรรณี ช. เจนจิต (2538 : 219)  ไดสรุปไวดังนี ้

1.  ขั้นแรกสอน Verbal Association, Concept และ Principle  ซึง่ถือวาเปนพืน้ฐานที่
สําคัญสําหรับการแสวงหาความรูตอไป 

2. สรางบรรยากาศที่จะชวยกระตุนใหเดก็เกิดความรูสึกเปนอิสระที่จะซักถาม  บรรยากาศ
จะตองไมเขมงวด ตงึเครียด ถาเด็กเกิดความรูสึกกลวั ถาทําผิดหรือถูกหวัเราะเยาะเด็กจะไมกลา
ซักถาม  

3. กระตุนใหเด็กแสดงความคิดเห็นและใหอิสระในการบรรยายเกีย่วกับส่ิงตาง ๆ ตอช้ัน
เรียนทีพ่รอมจะเขาใจและรับฟง 
 

จากคํากลาวขางตนจะเห็นไดวา นักเรียนจะมีความสามารถในการคดิแกปญหาหรือไมนั้น 
สวนประกอบที่สําคัญอยางหนึง่คือ   การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู  และวิธีการสอนให
นักเรียนรูจักคดิแกปญหานัน้   ครูควรตั้งปญหาใหเหมาะสมกับวัยและความรูความสามารถ เพื่อที่
นักเรียนจะไดคิดแกปญหานั้นดวยวธิีที่ไมยุงยาก และกระบวนการคดิแกปญหาจะตองมีการฝกฝน 
จะทําใหผูเรียนประสบผลสาํเร็จในการคิดแกปญหาอยางเปนระบบตอไป 
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กระบวนการและขั้นตอนในการคิดแกปญหา 

 
ในการศึกษากระบวนการและขั้นตอนในการคิดแกปญหานัน้มีผูเสนอแนวคิดไวหลายทาน 

สวนใหญแลวมีความคลายคลึงกัน จะแตกตางกนัในเรื่องการแบงขัน้ตอน ซึง่จะขอเสนอแนวคิด
เกี่ยวกับกระบวนการและขั้นตอนในการคิดแกปญหา ดังนี ้

Bruner (1966 อางถึงใน อราม วัฒนะ, 2536 : 51)  ไดศึกษาวิธกีารคิดแกปญหาและได
สรุปวา การคิดแกปญหาของบุคคลนั้นตองการกลไกแหงความสามารถในการอางอิงและจําแนก
ประเภทของสิง่เรา  ประสบการณรับรูตางๆ ก็เปนปจจยัที่สําคัญยิง่ของกระบวนการการจัดประเภท
ที่จะนําไปสูการตอบสนองในขั้นสุดทาย  ขั้นตอนตาง ๆ ในการคิดแกปญหา มีดังนี ้

1.    ขั้นรูจักปญหา  เปนขั้นที่บุคคลรับรูสิ่งเราที่ตนกาํลงัเผชิญอยูวาเปนปญหา 
2.    ขั้นแสวงหาเคาเงื่อน  เปนขั้นที่บุคคลใชความพยายามอยางมากในการระลกึถึง 

ประสบการณเดิม 
3.  ขั้นตรวจสอบความถกูตอง  กอนทีจ่ะตอบสนองในลักษณะของการจัดประเภทหรือ 

แยกแยะโครงสรางของเนื้อหา 
4.     การตัดสนิตอบสนองทีส่อดคลองกับปญหา 

 

Guilford  (1971)  ไดกําหนดลําดับข้ันตอนในการคิดแกปญหาไว 5 ข้ันตอน คือ 

1.  ขั้นเตรียมการ หมายถึง ขั้นตั้งปญหาหรือคนพบวา ปญหาที่แทจริงของเหตุการณคือ
อะไร 

2.  ขั้นของการวิเคราะหปญหา หมายถงึ ขั้นในการพิจารณาดูวา มีสิง่ใดบางทีเ่ปนสาเหตุ
สําคัญของปญหา 

3. ขั้นเสนอแนวทางในการแกปญหา  หมายถงึ  การหาวิธีการแกปญหาซึง่ตรงกับสาเหตุ 
ของปญหาแลวแสดงออกมาในรูปของวิธกีารแกปญหา 

4. ขั้นตรวจสอบผล หมายถึง ข้ันในการเสนอเกณฑเพื่อตรวจสอบผลลัพธที่ไดจากการ
เสนอวิธกีารแกปญหา ถาพบวาผลลัพธที่ไดยังไมใชผลที่ถูกตอง กต็องมีวิธกีารเสนอปญหาใหม  
จนกวาจะไดผลลัพธทีถู่กตอง 

5.  ขั้นในการนําไปประยกุตใหม หมายถงึ การนําวิธีการแกปญหาที่ถูกตองไปใชในโอกาส
ขางหนา เมื่อพบกับเหตุการณที่เปนปญหาคลายคลึงกับปญหาที่ผานมาแลว 
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Wallas (1972 : 215-217)  ไดเสนอกระบวนการในการคดิแกปญหา มอียู 4 ขั้นตอน คือ 

1. ขั้นเตรียม (Preparation)  เปนขั้นทีผู่แกปญหาเลอืกปญหา รวบรวมขอมูลเกีย่วกับ
ปญหา เปนความพยายามเบื้องตนที่จะแกปญหา 

2. ขั้นฟกตัว (Incubation)  เปนขั้นที่ผูแกปญหาหันความสนใจออกไปจากปญหาไปยัง     
กิจกรรมอื่น ๆ 

3.  ขั้นเกิดความคิดหรือข้ันเขาใจปญหา (Illumination)  ผูแกปญหาจะมีความคิด “แวบ” 
ขึ้นในสมอง 

4. ข้ันตรวจสอบ (Verification)  เปนขัน้ที่ผูแกปญหาตรวจสอบคําตอบของตนวาสามารถ
ใชไดหรือไม 

 
Weir (1974 : 16-18)  ไดเสนอขั้นตอนในการคิดแกปญหาไว 4 ขั้นตอน ดังนี ้
1. การกําหนดปญหา 
2. การวิเคราะหปญหา 
3. การเสนอวิธีการแกปญหา 
4. การวิเคราะหผลจากการแกปญหา 

 

Dewey (1975 อางถงึใน วารี  ถิระจิตร, 2534 : 73)  ไดเสนอขั้นตอนในการคิดแกปญหา 
ดังนี ้

1. การกําหนดขอบเขตของปญหา (Location of Problem) 
2. ตั้งสมมติฐานการแกปญหา (Setting up of Hypothesis) 
3. ทดลองและรวบรวมขอมูล (Experimenting and Gathering Data) 
4. วิเคราะหขอมูล (Analysis of Data) 
5. สรุปผล (Conclusion) 
  
นอกจากนี้ตามทัศนะของนกัจิตวิทยากลุมปญญานยิม ยังไดเสนอกระบวนการคิดแก 

ปญหาตามทฤษฎีการประมวลผลขอมูล (Informatiom Processing)  ซึ่ง Klausmier (1985 : 73-
75)  ไดอธิบายถงึกระบวนการคิดแกปญหาตามทฤษฎกีารประมวลผลขอมูล สรุปเปนขั้นตอนได
ดังนี ้

1.  การสรางตัวแทนปญหา (Construct a representation)  อาจใชการสรางสัญลกัษณ 
วาดรูป ทําแผนผัง หรือแผนภูมิ เพื่อทําใหเขาใจปญหาไดชัดเจนยิง่ขึ้น 
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2.  การคิดวิธกีารแกปญหา (Search for solution)  เปนการรวบรวมวิธีการตาง ๆ ที่เกี่ยว 
ของกับปญหา เพื่อนาํไปสูคําตอบ รวมไปถึงการวางแผน และจัดลําดับข้ันตอนในการดําเนินการ
แกปญหา 

3.   การลงมือแกปญหา (Try solution)  เปนการปฏิบัตติามแผน และขั้นตอนทีก่ําหนดไว 
4.  การประเมินผลการดําเนินการแกปญหา (Evaluate)วามุงไปสูคําตอบหรือเปาหมายที่

วางไวหรือไม  ถาไม ก็อาจทบทวนวิธีการคิดตั้งแตตนใหม วาผิดพลาดหรือบกพรองในจุดใด เพื่อ
จะไดปรับปรุงกระบวนการแกปญหา ใหบรรลุเปาหมาย 

 
แผนภูมิที่ 6  กระบวนการคิดแกปญหา (Gick, 1984 cited in Klausmeier, 1985 : 75)  

 
 
 

                                    Schema-activated 

                No schema-activated 
      Construct                  Search for     Try                       Succeed 
            a                                     a                            solution                  Evaluate                      stop       
   representation      solution      

 
                                                               Fail 
 
  

Sternberg (1986 อางถึงใน ทองหลอ วงษอินทร, 2537 : 34-35)  ไดกลาวถึงกระบวนการ
ประมวลผลขอมูลอยางสมบูรณแบบ (Executive Information Processing) ซึ่งมีความสําคัญตอ
การพัฒนาเชาวนปญญา ในการวางแผน การตรวจสอบ และการประเมินการแกปญหา ตลอดจน
การปฏิบัติที่เรียกวา Metacomponents วิธีการนี้จะนําไปใชในการแกปญหา โดย Sternberg ได
แนะนํากระบวนการคิดแกปญหานี้ไว 6 ข้ันตอน ดังตอไปนี้ 

ขั้นที่  1  การนยิามธรรมชาติของปญหา เปนการทบทวนปญหาเพื่อทาํความเขาใจ
ตอจากนัน้ก็เปนการตัง้เปาหมาย และนิยามปญหา เพือ่จะนําไปสูเปาหมายที่ตั้งไว 

ขั้นที่  2  การเลือกองคประกอบ  หรือข้ันตอนที่ใชในการแกปญหา เปนการกาํหนดขั้นตอน 
ใหแตละขั้นตอนมีขนาดที่เหมาะสม ไมกวางเกนิไป หรือไมแคบเกินไป ขัน้แรกควรเปนขั้นตอนที่
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งายไวกอน เพื่อเปนการเริม่ตนที่ดี กอนจะกําหนดขัน้ตอนตอ ๆ ไปควรพิจารณารายละเอยีดใน    
แตละขั้นตอนใหถี่ถวนกอน 

ขั้นที ่ 3 การเลือกกลวิธีในการจัดลําดับองคประกอบในการแกปญหา ตองแนใจวามีการ
พิจารณาปญหาอยางทั่วถึงแลว ไมดวนสรุปในส่ิงทีเ่กิดขึ้น เพราะอาจเกิดการผิดพลาดได ตองแน 
ใจวาการเรียงลําดับข้ันตอนเปนไปตามลักษณะธรรมชาติ หรือหลักเหตุผลที่จะนาํไปสูเปาหมายที ่
ตองการ 

ขั้นที่  4   การเลือกตัวแทนทางความคิดเกีย่วกับขอมูลของปญหา    ซึ่งตองทราบรปูแบบ
ความสามารถของตน ใชตัวแทนทางความคิดในรูปแบบตาง ๆ จากความสามารถที่ตนมีอยู 
ตลอดจนใชตัวแทนจากภายนอกมาเพิ่มเติม 

ขั้นที่  5  การกําหนดแหลงขอมูลที่จะเปนประโยชน จะตองมีการทุมเทเวลาใหกับการ
วางแผนอยางรอบคอบ ใชความรูทีม่ีอยูอยางเตม็ที่ในการวางแผน และการกําหนดแหลงขอมูลที่
จะนํามาใชประโยชน มีความยืดหยุนในการเปลีย่นแปลงแผนและขอมูล เพื่อใหสอดคลองกับ
สภาพการณในการแกปญหา และแสวงหาขอมูลที่เปนประโยชนแหลงใหม ๆ อยูเสมอ 

ข้ันที่   6    การตรวจสอบวิธกีารแกปญหา วาเปนวธิีทีน่ําไปสูเปาหมายที่วางไวหรือไม 

 

จากการศึกษากระบวนการและขั้นตอนในการคิดแกปญหา สรุปไดวาขั้นตอนในการคิดแก 
ปญหาที่จะกอใหเกิดผลสําเร็จ จําเปนตองเขาใจปญหาที่กําลังเผชิญอยู และใชความคิดพิจารณา
หาความสัมพันธจากขอมูลตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับปญหาอยางรอบคอบ จะตองมีระบบ แบบแผน มี
ข้ันตอนที่เหมาะสม   เพื่อใหเกิดเปนขอความรูในการวิธีการคิดแกปญหาไดตามจุดมุงหมายที่ตั้งไว   
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การจัดการเรยีนการสอนวชิากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต 

 

จุดประสงคของหลักสูตรวชิากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต 

 
การกําหนดจดุประสงคของวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต เพือ่ใหสอดคลองกับจุด 

มุงหมายของหลักสูตรประถมศึกษานัน้มจีุดประสงคเพือ่พัฒนาผูเรียนใหมีคุณสมบัติดังตอไปนี้ 

1.  มีความเขาใจพื้นฐานและปฏิบัติตนไดถูกตองในดานสุขภาพอนามยัทางรางกาย   และ
จิตใจ ทัง้สวนบุคคลและสวนรวม 

2.  มีความรูและทักษะพืน้ฐานเกี่ยวกับสังคมและธรรมชาติ มนีิสัยใฝหาความรูอยูเสมอ 

3.  สามารถปรับตัวใหเขากบัส่ิงแวดลอมที่เปลี่ยนแปลง 

4.  มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร    สามารถนําความรูทางวทิยาศาสตรและ
เทคโนโลยีมาใชใหเปนประโยชนในชีวิตประจําวนัได 

5.  มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอม 

6.  มีความเขาใจ เลื่อมใสในการปกครองระบอบประชาธิปไตย อันมพีระมหากษัตริยเปน
ประมุข 

7.  เขาใจหลักของการอยูรวมกันในสังคม โดยตระหนกัในหนาที่ความรับผิดชอบ ปฏิบัติ
ในขอบเขตแหงสิทธเิสรีภาพ 

8.  มีความภาคภูมิใจในความเปนไทย และความเปนเอกราชของชาติ เทิดทูนสถาบนัชาต ิ
ศาสนา และพระมหากษัตริย 

 
โครงสรางของหลักสูตรวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต 

 
 การกําหนดโครงสรางหลักสตูรวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต เพื่อใหเกิดคุณสมบัติ
ตามจุดประสงคของหลักสูตรวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตนัน้ แบงโครงสรางเนื้อหาออก 
เปน 3 ระดับชวงชัน้ ดงัแผนภูมิตอไปนี้ 
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โครงสรางของหลักสูตรวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต 

 

    ป. 1-2               ป. 3-4       ป. 5-6 

 

 

    -หนวยที ่1 ส่ิงมีชีวิต                -หนวยที ่1 สิ่งมีชีวติ   -หนวยที่ 1 สิ่งมีชีวิต 

    -หนวยที ่2 ชีวิตในบาน               -หนวยที่ 2 ชีวิตในบาน               -หนวยที ่2 ชีวิตในบาน 

    -หนวยที ่3 ส่ิงที่อยูรอบตัวเรา     -หนวยที่ 3 สิ่งที่อยูรอบตัวเรา       -หนวยที่ 3 สิ่งที่อยูรอบตัวเรา 

    -หนวยที ่4 ชาติไทย                    -หนวยที่ 4 ชาติไทย                   -หนวยที่ 4 ชาติไทย 

    -หนวยที ่5 ขาว เหตุการณ           -หนวยที ่5 ขาว เหตุการณ         - หนวยที่ 5 ขาว เหตุการณ 

                    และวันสาํคัญ                             และวนัสาํคัญ                           และวันสาํคัญ 

                                                        -หนวยที ่6 การทาํมาหากนิ     -หนวยที่ 6 การทํามาหากนิ 

                                                        -หนวยที ่7 พลังงาน และ        -หนวยที่ 7 พลงังาน และ 

                                                                        สารเคม ี                                สารเคมี 

                                                        -หนวยที ่8 จักรวาล และ        -หนวยที ่8 จักรวาล และ 

                                                                        อวกาศ                                  อวกาศ 

                                                                                                   -หนวยที ่9 ประเทศเพื่อนบาน 

                                                                                                     -หนวยที ่10 ประชากรศึกษา 

                                                                                                     -หนวยที ่11 การเมือง และ  

                                                                                                                       การปกครอง 

 

 

แผนภูมิที่ 7 โครงสรางของหลักสูตรวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต 
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แนวทางการจัดการเรียนการสอนวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชวีิต 

 
 ในการจัดการเรียนการสอนวชิากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตจะตองคํานงึถงึความ
เหมาะสมสอดคลองกับธรรมชาติและโครงสรางของเนื้อหาวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต  
ตลอดจนความตองการและความสนใจของนักเรียน เพื่อสนับสนุนใหนกัเรียนบรรลุผลตามจุดมุง 
หมายของการเรียน และสามารถพัฒนาตนเองไดเต็มที่ ซึ่งมีหลกัการและขอเสนอแนะในการจดั 
การเรียนการสอนวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต ดังตอไปนี้ 

 สุมน อมรววิฒัน (2520) เสนอวา การจัดการเรียนการสอนวิชากลุมสรางเสริมประสบ 
การณชีวิตจําเปนตองจัดสภาพการณการเรียนใหผูเรียนไดคิด ไดแกปญหา ดวยการใชส่ือการเรียน
ตาง ๆ เพื่อเปนเครื่องชวยใหนกัเรียนไดเรียนรู และสัมผัสกับส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ ไดอภิปราย
ถกเถียง และไดคนควาทดลองเพื่อแสวงหาคําตอบที่ถกูตองดวยตนเอง ประสบการณที่ไดรับจาก
การเรียนในชัน้เรียน จะไดสะสมไวใหนักเรียนสามารถนําไปใชในการดํารงชีวิต    และดําเนินชวีิต
ตอไปไดเปนอยางด ี แนวทางการดําเนนิกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อใหนักเรียนไดสะสม
ประสบการณที่จะนําไปใชใหบังเกิดประโยชนตอชีวิตและสังคม 

1. จัดกิจกรรมที่เราความสนใจของนกัเรยีน เปนการนําเขาสูบทเรยีน ครูอาจจดัโดยการ
สนทนาปญหาหรือขอสงสัยตาง ๆที่นกัเรียนมหีรือใชขาว เหตุการณประจําวนัที่เกี่ยวของกับเรื่องที่
เรียน  ใชสื่อ หรืออุปกรณการสอนตาง ๆ เปนตน 

2.  จัดกิจกรรมที่เนนการคิด  เสาะแสวงหาคําตอบดวยการคนควาทดลองมากกวาการ
ทองจาํหรือกิจกรรมถามตอบเพียงอยางเดียว โดยเนื้อหาและมโนทศันที่จัดไวในหนวยตาง ๆ ของ
วิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตนี้ ครูสามารถนํามาตั้งเปนปญหา จับประเดน็ปญหาที่เกี่ยว 
ของกบัชีวิตของนักเรียน และสิ่งแวดลอมที่นกัเรียนไดพบเหน็อยูทุกวัน เปนการฝกใหนกัเรียนแก 
ปญหา ใหนกัเรียนไดมีสวนรวมในการทาํกิจกรรมขั้นตาง ๆ เชน การอภิปราย การทํางานรวมกัน 
ซึ่งกิจกรรมเหลานี้ลวนเปนกิจกรรมที่เชื่อมโยงไปสูประสบการณชีวิตทั้งสิน้ 

3.  จัดกิจกรรมที่เลียนแบบสถานการณในชีวิตจริง  เชน  การจัดสถานการณจําลอง  การ
แสดงบทบาทสมมติ เพื่อสรางความเขาใจในสิ่งที่เกิดขึ้น นักเรียนไดเรียนรูการทํางานรวมกนั และ
เรียนไดอยางสนุกสนาน 

4.    จัดกิจกรรมโดยใชสื่อการสอนเขาชวยแทนการใชหนังสือแตเพยีงเลมเดียว 

5.    จัดกิจกรรมที่มีการประเมินผล และเปดโอกาสใหนกัเรียนประเมนิผลตนเอง 
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 กรมวิชาการ (2539 : 5)  เสนอวา การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนกลุมสรางเสริมประสบ 
การณชีวิตจะยึดเด็กเปนศนูยกลาง เปดโอกาสใหนักเรยีนเปนผูทาํกจิกรรม เพื่อฝกฝนและพัฒนา
กระบวนการแกปญหา กระบวนการทาํงาน และกระบวนการแสวงหาความรู โดยมคีรูเปนที่ปรึกษา 
ดังนัน้ในการสอนจึงควรเปนไปในแนวทาง ดังนี ้

 1. จัดสถานการณการเรียนรูใหเหมือนกบัสภาพชีวิตจริงเพื่อใหนักเรยีนนําไปใชประโยชน
ในการดํารงชวีิตไดอยางเปนสุข 

 2.  เนนใหนกัเรียนเกิดมโนทศัน (concept) ในสิ่งที่เรียน เพราะมโนทศันจะมีผลตอเจตคติ
และพฤติกรรมของนักเรียน 

 3. เนนกระบวนการ ไมเนนการถายทอดเนื้อหา เพื่อฝกฝนพฒันาใหนกัเรียนสามารถใช
ทักษะกระบวนการแสวงหาความรู การทํางาน และสรางความสําเร็จใหกับตนเอง โดยฝกใหคิด
เปน ทําเปน และแกปญหาเปน 

 4. การจัดการเรียนการสอนควรสอนใหนักเรียนมองเห็นความสมัพนัธ  และเหน็ความ 
สําคัญของสิ่งตาง ๆ ที่เรียน และสามารถนาํไปปรับปรุงการดําเนนิชีวิตประจําวนัของตน 

 5.  เนนใหนักเรียนเปนผูลงมือกระทาํ ไดคิด ไดแกปญหา ไดหาความรูดวยตนเอง ไดใช
กระบวนการทาํงานกลุม กระบวนการทางวิทยาศาสตร และกระบวนการแกปญหา 

 6.  การจัดการเรียนการสอนควรปลูกฝงประชาธิปไตยใหกับนกัเรียนควรศึกษาจากปญหา
ที่อยูใกลตัวไปสูปญหาที่อยูไกลตัวออกไป และควรใชส่ือการสอนเขาชวย 

 

 จากแนวคิดทัง้หมดที่กลาวมานี้ สรุปไดวา แนวทางการจัดการเรียนการสอนกลุมสราง
เสริมประสบการณชีวิตมุงเนนกระบวนการเรียนรู เพื่อใหนักเรียนเกดิประสบการณที่หลากหลาย 
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลาย ๆ รูปแบบ และเนนวธิีการสรางความรูทีน่ักเรียนจะ
สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวนัไดจริงทัง้ในสภาพสังคมปจจุบันและอนาคต 
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งานวจิัยที่เกีย่วของกับกระบวนการสืบสอบ การคิดเชิงเหตุผล และการคิดแกปญหา 

 
งานวจิัยตางประเทศ 

 
 Marek (1978) ไดทําการศึกษาผลการสอนแบบสืบสอบตอการพัฒนาเชาวนปญญา ผล 
สัมฤทธิ์ดานเนื้อหาวิชา ผลสัมฤทธิ์ดานทกัษะการสืบสอบหาความรูและระดับเชาวนปญญา (I.Q.) 
และความสัมพันธของตัวแปรทั้ง 4 นี้  โดยการสอนโครงการสอนโดยวิธีสืบสอบดวยตนเอง (The 
Inquiry Role Approach Program)  ในวชิาชีววิทยาระดับมัธยมศึกษา  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียน
ระดับมัธยมศกึษา จาํนวน 92 คน  เลือกโดยสุมทาํการทดสอบกอนเรยีนและหลังเรยีนดวยขอสอบ
วัดการพฒันาความรูความเขาใจ  ความรูดานเนื้อหาวิชา  ทักษะในการสืบสอบหาความรูและ
ระดับเชาวนปญญา (I.Q.)  ผลการวิจยัพบวา การสอนโดยวธิีสืบสอบ ทําใหการพัฒนาความรู
ความเขาใจ ผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการสืบสอบหาความรูและระดับเชาวนปญญา (I.Q.) สูงขึ้น และ  
ตัวแปรทั้ง 4 ดานนี้มีความสมัพันธตอกันในระดับตาง ๆ  

 

Davis (1978) ไดศึกษาผลของการสอนแบบสืบสอบชนิดใหคําแนะนาํแกนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาตอนปลาย ในหลกัสูตรวิทยาศาสตร  โดยนักเรียนกลุมหนึง่ไดรับการสอนแบบบอก
ใหเรียนรู  (Expository Approach) คือนักเรียนไดรับขอความรูจากครูและหนงัสือ  สวนนักเรียนอกี
กลุมหนึ่งไดรับการสอนแบบสืบสอบชนิดใหคําแนะนาํ  โดยจัดหาวัสดุอุปกรณรวมทัง้วิธีคนควาหา
ความรู  ปรากฎวานักเรียนกลุมทีเ่รียนแบบสืบสอบมีผลสัมฤทธิ์ดานความรูความเขาใจและ
กระบวนการสงูกวากลุมที่สอนแบบบอกใหเรียนรู  แตไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ    

 

 Williams  (1980)  ไดทําการศึกษาวจิัยเพื่อเปรียบเทียบผลของการสอนแบบสืบสอบและ
แบบบรรยายที่มีตอเจตคติ      ผลสัมฤทธิท์างการเรียน    และความสามารถในการคดิอยางม ี      
วิจารณญาณของนักเรียนทีเ่รียนวิชาประวัติศาสตรอเมริกัน  ตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัยคือ 
นักเรียนเกรด 11 ที่เรียนวิชาประวัติศาสตรอเมริกัน  โดยแบงเปนกลุมทดลองจาํนวน 51 คน ที่
เรียนแบบสืบสอบ ซึ่งเนนนกัเรียนเปนศูนยกลาง และกลุมควบคุมจํานวน 53 คน ทีเ่รียนดวยวิธี
แบบบรรยาย โดยใชเวลาในการสอนทั้งสองกลุมรวม 12 สัปดาห ผลการวิจัยพบวากลุมทดลอง
และกลุมควบคุมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ 
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Yore  (1984)  ทําการวจิัยเพื่อศึกษาผลของระดับพัฒนาการทางปญญาและอายุของ
นักเรียนทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบสืบสอบ ในชั้นเรียนวทิยาศาสตร  2 วิธ ีคือ แบบอุปนัย
อยางมีโครงสรางและแบบกึง่นิรนยั สรุปผลการวิจยัไดวา ระดับพัฒนาการทางปญญาของนกัเรียน
มีผลตอการใชกลวิธีสืบสอบแบบกึ่งนิรนัยมากกวาแบบอุปนัยอยางมีโครงสราง เพราะการสืบสอบ
แบบกึ่งนิรนัยมีโครงสรางนอย จึงตองการผูเรียนที่มีความสามารถในการพัฒนาเหตุผลในระดับสูง 
และเรียนรูดวยตนเองไดมาก 

 

 Rakow  (1985 อางถึงใน เรขา ทองคุม, 2537)  ทําการศึกษาวิจยัเพือ่ทํานายทักษะการ
สืบสอบของนกัเรียนอายุ 17 ป  ในการวิจัยครั้งนี้ เลอืกตัวแปรทํานาย 5 ดาน คือ (1) ความ 
สามารถทางวชิาการ  (2) แรงรูงใจ  (3) คุณภาพและปริมาณการสอน  (4) สิ่งแวดลอมในหองเรียน  
(5) สิ่งแวดลอมทางบาน  ตัวแปรตามคือ  ทักษะการสืบสอบทางวทิยาศาสตรของนกัเรียน  กลุมตัว 
อยางเปนนักเรียนอายุ 17 ป   จํานวน 1,955 คน  สรุปผลการวิจยัไดวา ความสามารถทางวิชาการ
ของนักเรียนเปนตัวทํานายหลัก  และตวัแปรอีก 4 ดาน เปนตัวแปรทํานายรอง  ในการทํานาย
ทักษะการสืบสอบของนักเรยีน 

 

 Shavelson and Baxter    (1992)         ไดทําการวิจัยรวมกับคณะวิทยาศาสตรและครู      
วิทยาศาสตรในรัฐแคลิฟอรเนีย  โดยมีจุดมุงหมายเพื่อสรางเครื่องมือวดัผลที่สนับสนนุการสอน
วิทยาศาสตรที่ดี  เปาหมายสวนหนึง่ของการวิจัยนี้คือ ตองการสรางเครื่องมือวัดผลที่ประกอบดวย      
กิจกรรมใหนักเรียนปฏิบัติการสืบสอบ และสรางความรูใหม  การวิจัยครั้งนี้นยิามการสอนที่ดีวา 
เปนกิจกรรมทีเ่ชิญชวนใหนกัเรียนสรางสรรคงานที่มีความหมายดวยตัวนักเรียนเอง  คณะวิจัยได
พัฒนาเครื่องมือวัดผล ซึง่ประกอบดวยกจิกรรมใหนกัเรียนปฏิบัติเพือ่สืบสอบความรูทางวทิยา 
ศาสตร 3 เร่ือง คือ เร่ืองกระดาษซับ  กลองวงจรไฟฟา  และแมลง  การประเมินการปฏิบัติการของ
นักเรียนใชวธิกีารสังเกตแลวใหคะแนนการปฏิบัติอยางมีเหตุผลของนกัเรียน ไมไดใหคะแนนเพยีง
คําตอบที่ถูกตอง  นักเรียนตองบันทึกการดําเนนิการทดลอง และผลสรุปที่ไดจากการสืบสอบ  และ
ทําขอสอบแบบเขียนตอบ และเลือกตอบที่เกี่ยวของและควบคูกับการปฏิบัติการทดลอง ซึ่งเปน
การเขียนขัน้ตอนสั้น ๆ เกีย่วกบัการวางแผนการทดลอง  การวิเคราะห  การแปลความหมายขอมูล
ที่ไดจากการทดลอง     ขอสอบเลือกตอบเปนขอสอบทีน่กัเรียนตองใชความรูจากการปฏิบัติการ   
สืบสอบในการตอบ  อีกสวนหนึ่งของเครื่องมือคือ  โปรแกรมคอมพิวเตอรที่เปนสถานการณจาํลอง
ใหสืบสอบเพือ่แกปญหา  เร่ืองกระดาษซบั  และกลองวงจรไฟฟา  ซึ่งนักเรียนสามารถใชเมาส 
(Mouse)  ในการปฏิบัติการตอวงจรไฟฟา ที่นกัเรียนคดิเพื่อสืบสอบได  ในโปรแกรมมีระบบการ
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ตรวจและใหคะแนนกระบวนการแกปญหาของนกัเรียนดวย  คณะผูวจิัยสรุปผลการวิจัยวา  การวดั 
ผลปฏิบัติการสอนที่ดี ตองใชเวลามาก  และตองใชความรูทางวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีสูง  ตอง
ใชเครื่องมือหลายชุดวัดซ้าํกระบวนการเดียวกนั 

 

Williams and Remires  (1979 อางถงึใน จาํนง วิบลูยศรี, 2536)  ไดทําการวจิัยเพื่อ
ศึกษาอทิธิพลของภาษาที่มตีอการคิดเชิงเหตุผลตามแนวทฤษฎีของ Piaget เกี่ยวกับการคงที่ของ
สสารในเชงิปริมาณ น้าํหนกั และปริมาตร  โดยไดเปรียบเทียบเด็กที่มาจากครอบครัวซึ่งบิดา
มารดาประกอบอาชีพทําเครือ่งปนดนิเผา  กับเด็กที่มาจากครอบครัวซึง่บิดามารดาประกอบอาชีพ
อยางอืน่  กลุมตัวอยางเปนเด็กเม็กซกิัน อายุระหวาง 6 – 9 ป   ในการเปรียบเทียบนั้นผูวิจัยได
กําหนดใหเดก็ที่เปนกลุมตัวอยางมีความเทาเทียมกันทัง้ในดานอาย ุ เพศ ระดับการศึกษา และ
ฐานะทางเศรษฐกิจและสงัคม  ผลการวิจัยพบวา เดก็ที่มาจากครอบครัวซึ่งบิดามารดาประกอบ
อาชีพทําเครื่องปนดนิเผาสามารถเขาใจความคงที่ในเชงิปริมาณของดินน้าํมนัไดกอนความคงที่ใน
เชิงปริมาณของสสารประเภทอื่น ๆ  และเด็กที่มาจากครอบครัวซึ่งบิดามารดาประกอบอาชีพทาํ
เครื่องปนดินเผา ไมสามารถจะตอบคําถามเรื่องราวความคงที่ในเชิงปริมาณของสสารประเภท   
อ่ืน ๆ  ไดดีกวาเด็กทีม่าจากครอบครัวซึ่งบิดามารดาประกอบอาชีพอยางอืน่ 

 

Pipes  (1987)  ไดศึกษาวิจัยผลการใชโปรแกรมการเรียนรูตามแนวคิดของ Bloom เพื่อ
วัดทักษะการคิดเชิงเหตุผล  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนเกรด 4 แบงเปนกลุมทดลอง 101 คน  กลุม
ควบคุม 187 คน  ผูวิจยัวัดทักษะการคิดเชิงเหตุผล ครอบคลุมไปถึงการอาน  การเขียน  และทักษะ
การใชคําถาม  โดยใชแบบวดั California Achievement Test  สถิติทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล คือ 
วิเคราะหคาความแปรปรวนรวม และสถิต ิAncova  ผลการวิจยัพบวา  กลุมทดลองและกลุมควบ 
คุมมีทักษะการคิดเชิงเหตุผลแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

 

Norton  (1972)  ไดศึกษาความสามารถในการคิดแกปญหาในวิชาวิทยาศาสตร   กลุม    
ตัวอยางเปนนกัเรียนเกรด 4 , 5 และ 6  จํานวน 27 คน  โดยคัดจากโรงเรียนตาง ๆ หลายโรงเรียน
ในเมืองออสตนิ รัฐเทก็ซัส  ที่ระดับ I.Q. ระหวาง 80 – 147  ซึ่ง I.Q. โดยเฉลี่ย 116  ความเบีย่งเบน
มาตรฐาน 12.4  อายุเฉลี่ย 11 ป  ในการศึกษาครั้งนี้  ความสามารถในการคิดแกปญหาพจิารณา
จากคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบ  ซึ่งแบงเปน 5 ตอน ตามลําดับข้ันของการคิดแกปญหา คือ  (1) 
ทําความเขาใจกับปญหา  (2) กําหนดปญหา  (3) หาวิธีแกปญหา  (4) วิเคราะหขอมูล  (5) พิสูจน
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ปญหา  ผลการวิจัยพบวา   ความสามารถในการคิดแกปญหา  มีความสมัพนัธกบัความรูความ 
สามารถที่มีอยู 

Tucker  (1975 อางถงึใน บังอร เสรีรัตน, 2538)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความ 
สามารถในการคิดแกปญหา กับทักษะการอาน  ทักษะการคํานวณ และทักษะการใหความหมาย
ของรูปที่เกี่ยวกับปญหา  พบวา ทกัษะในการคํานวณ  ทักษะในการใหความหมายของรูปภาพที่
เกี่ยวของกับปญหา มีความสัมพันธกับความสามารถทางดานการคดิแกปญหาที่เปนภาษาและ  
รูปภาพ  

 

 Tallent  (1985)  ไดทําการศึกษาวจิัย ผลของการใชกระบวนการคิดแกปญหาอนาคตที่มี
ตอความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษ ในระดับเกรด 4 ของ   
โรงเรียนที่อยูชานเมืองทางตะวันออกเฉียงใตของรัฐเท็กซัส  โดยมนีกัเรียนกลุมทดลองจํานวน 33 
คน  กลุมควบคุมจํานวน 28 คน  กลุมทดลองไดรับการฝกตามกระบวนการคิดแกปญหาอนาคต 
เปนเวลา 5 เดือน  ผลการวิจัยพบวา วธิีการฝกดวยกระบวนการคิดแกปญหาอนาคตมีผลตอ
คะแนนรวมทัง้หมดอยางมนียัสําคัญ  และกลุมทดลองกับกลุมควบคุมไมมีความแตกตางกนัใน
การแสดงออกใน 2 ขั้นตอนคือ วิธีการแกปญหาที่ดีที่สดุ  และการนําเสนอวิธกีารแกปญหาที่ดีทีสุ่ด 

 
งานวจิัยในประเทศ 

  

 จิระวรรณ  สิทธิชัย  (2526)  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลการฝกสรางสงักัปและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาสังคมศึกษาปที่ 2 โดยวธิีการสอนแบบสบืสวนสอบสวน กับการสอน
ตามคูมือการสอนสังคมศึกษา  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 60 คน 
แบงเปนกลุมทดลอง 30 คน เรียนดวยวธิีสอนแบบสืบสวนสอบสวน และกลุมควบคุม 30 คน เรียน
ดวยวิธีสอนตามคูมือการสอนสังคมศึกษา  เครื่องมือทีใ่ชในการวิจัยคือ แบบทดสอบวัดผลการฝก
สราง  สังกัปทางถอยคาํและทางสังคม  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาสังคมศึกษา  
วิเคราะหขอมูลโดยการใชการวิเคราะหคาความแปรปรวนรวม และคาสถิติ t-test  ผลการวิจยัพบ 
วา ผลการฝกสรางสังกัปทางถอยคํา  ผลการฝกสรางสงักัปทางสังคม และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม แตกตางกันอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 เจริญ  ศรีเพชรพงษ  (2530)  ไดทําการศึกษาความสมัพันธระหวางความเขาใจลกัษณะ
ของความรูทางวทิยาศาสตรและความสามารถในการตัง้คําถามตามแนวคิดแบบสืบสอบกับผล 
สัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2    กลุมตัวอยางประชากร 
ไดแก    นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 2 จากโรงเรียนรัฐบาลในเขตกรุงเทพมหานคร จาํนวน 350 คน      
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก แบบวัดความเขาใจลักษณะของความรูทางวทิยาศาสตร 
แบบทดสอบความสามารถในการตัง้คําถามตามแนวคิดแบบสืบสอบ และแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวิทยาศาสตร วเิคราะหขอมูลโดยใชสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธแบบเพียรสนั 
และวิเคราะหการถดถอยพหุคูณโดยเพิม่ตัวแปรเปนขั้น ๆ   ผลการวิจัยสรุปไดวา คาสัมประสทิธิ์        
สหสัมพนัธระหวางความสามารถในการตัง้คําถามตามแนวคิดแบบสืบสอบกับคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนเทากับ 0.837 อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

 

 อราม  วัฒนะ  (2536)  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความ 
สามารถในการแกปญหา และความสามารถในการสรางความคิดรวบยอดของนกัเรียนชัน้ประถม 
ศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนแบบสืบสวนสอบสวนกบัการสอนปกต ิ  กลุมตัวอยางจํานวน 67 คน 
แบงเปนกลุมทดลอง 33 คน กลุมควบคมุ 34 คน  สถติิที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือ t – test และ 
difference score  ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียน ความสามารถในการแกปญหา และ
ความสามารถในการสรางความคิดรวบยอดของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมนีัยสาํคัญ
ทางสถิติที่ระดบั .01 

 

 เรขา  ทองคุม  (2536)  ไดทําการศึกษาวเิคราะหรูปแบบและเงื่อนไขของกระบวนการเรียน
การสอนแบบสืบสอบในชั้นเรียนวทิยาศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนตน กรุงเทพมหานคร เปนการ 
ศึกษาแบบพหกุรณี  พื้นที่ศึกษาคือ โรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญในกรุงเทพมหานคร 4 โรงเรียน  
การจัดเก็บขอมูลใชวิธีการสงัเกตชัน้เรียนวทิยาศาสตร 4 หองเรียน  การสัมภาษณผูบริหาร 12 คน 
และครูวิทยาศาสตร 4 คน และการทดสอบนักเรียน 208 คน  การวิเคราะหขอมูลใชวิธกีาร
วิเคราะหเนื้อหาและวิธีวิเคราะหทางสถิต ิ  ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ (1) สภาพรูปแบบของกระบวน 
การเรียนการสอนแบบสืบสอบที่ปรากฎม ี 4 รูปแบบ จาก 6 รูปแบบที่กําหนดไว โดยที่ 2 รูปแบบ
เนนบทบาทของครู และอีก2 รูปแบบเนนบทบาทของครูกับนักเรียนรวมกนั สวนอกี 2 รูปแบบเนน
บทบาทของนกัเรียนนั้นไมปรากฎ  (2) เงื่อนไขของกระบวนการเรียนการสอนแบบสบืสอบที่ปรากฎ
มีทั้ง 3 ดาน คือ ดานโรงเรียน ไดแก ความพรอมในการจัดหาอปุกรณการทดลอง และการจัด      
กิจกรรมพิเศษ เกี่ยวกับวทิยาศาสตรของโรงเรียน  ดานครู ไดแก การที่ครูมีแนวคิดวา นักเรียนจะ
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เรียนรูไดดี ถาไดปฏิบัติการทดลองและไดคิดเพื่อตอบคําถามดวยตนเอง การทีค่รูมีความรูและ
ประสบการณเกี่ยวกบัเนื้อหาวิทยาศาสตร หลกัสูตรและการสอนวิทยาศาสตร การวางแผนการ
สอนอยางชัดเจน และเตรยีมอุปกรณทดลองใหนักเรียนใชอยางเพียงพอ  ดานนักเรียน ไดแก 
ความตั้งใจของนักเรียนที่จะศึกษาตอในสาขาที่เรียนวิทยาศาสตร   

 

 ภัชญา  โมสา  (2538)  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยา 
ศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ระหวางกลุมที่ไดรับการสอนแบบสืบสอบที่มีระดับการ 
สืบสอบตางกนั  ในดานความรูความจาํ  ความเขาใจ  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  การนาํ 
ไปใช และทักษะปฏิบัติ  ตวัอยางประชากรเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 จํานวน 3 หองเรยีน  
วิเคราะห  ขอมูลดวยคาความแปรปรวนทางเดียวและคาเชฟเฟ  ผลการวิจยัพบวา  ผลสัมฤทธิท์าง 
การเรียนวชิาวทิยาศาสตรของนกัเรียนทั้งสามกลุมไมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ   

.05 

 

 จํานง  วิบูลยศรี  (2528)  ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับอิทธพิลของภาษาตอการคิดเชิงเหตุผล
ของเด็กไทย ในเรื่องความคงที่เชงิปริมาณของสสาร พบวา ภาษามีอิทธพิลตอการคิดเชิงเหตุผล
ของเด็กและตองเปนภาษาทีม่ีลักษณะผสมผสานกันของทัง้สวนทีเ่ปนถอยคํา (Verbal) และไมเปน
ถอยคํา (Nonverbal)  ตามระดับซึ่งเหมาะสมกับวยัของเด็กดวย 

 

 เยาวด ี วบิูลยศรี  (2528 อางถึงใน ปรมาภรณ  กองมวง, 2541)  ไดทําการศึกษาอิทธิพล
ของสภาพแวดลอมและภูมิหลังของเด็กทีม่ีตอการพัฒนาความคิดเชิงเหตุผลในเด็กไทย  ผลการ 
วิจัยพบวา  ตัวแปรที่มอิีทธิพลตอความคิดเชิงเหตผุลในเด็กไทยมีทั้งประเภทสงเสริมและไมสง 
เสริมตัวแปร  ตัวแปรที่สงเสริม เชน อายุของเด็ก  การอบรมเลี้ยงดูดวยวิธีการอธิบายปญหาใหเดก็
ฟงจนเขาใจ  ฐานะทางเศรษฐกิจและสงัคมของบิดามารดา  การมโีอกาสเรียนชั้นอนุบาล  วุฒิและ
ประสบการณการสอนของครู  สวนตวัแปรที่ไมสงเสริม คอื การอานหนงัสือเฉพาะแบบเรียน  การดู
โทรทัศนโดยไมเลือกรายการ 
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 สุวรรณา ไชยะธน  (2537)  ไดทําการศกึษาเปรียบเทยีบความสามารถในการคิดเชิงเหตุ 
ผลและภาษาของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจดัประสบการณโดยการตั้งคําถามกับเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การจัดประสบการณโดยการสนทนาเลาเรือ่ง โดยใชกลุมตัวอยาง 50 คน  ผลการวิจัยพบวา เด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณโดยการตั้งคําถาม มีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลสูงกวา
เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดประสบการณโดยการเลาเรื่อง และแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ
ที่ระดับ .01 

 

มานัส  เพ็ญโรจน (2527)       ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดาน 
พุทธิพิสัยและความสามารถในการคิดแกปญหา ของนักเรียนที่เรียนจากการใชภาพประกอบคํา
บรรยายในลักษณะใหคนพบดวยตนเอง และการใชภาพประกอบคําบรรยายในลักษณะบอกเลา  
กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดาน
ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนที่เรียนจากการใชภาพประกอบคําบรรยายใน
ลักษณะแนะใหคนพบดวยตนเองสูงกวานักเรียนที่เรียนจากการใชภาพประกอบคําบรรยายใน
ลักษณะบอกเลาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 เพ็ญศิริ งามจติร  (2529)  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการคดิแกปญหา
และทัศนคติของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 ตอการสอนโดยใชเทคนิคคิวซ ีกับการสอนตามคูมอื
ครูการสอนสังคมศึกษา  ผลการวิจยัพบวา ความสามารถในการคิดแกปญหาของนกัเรียนระหวาง
กลุมทดลองและกลุมควบคมุ ไมแตกตางกนั และความสามารถในการคิดแกปญหาของกลุม
ทดลองและกลุมควบคุม หลงัการทดลองสงูกวากอนการทดลองอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่
ระดับ .01  ในดานทัศนคติของนักเรียนที่มตีอวิธีการสอนของกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 

 

 ธิดารัตน  วีระเหมฤทธิวงศ  (2531)  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบความสามารถทางการ
คิดแกปญหาของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 จากการสอนดวยหนงัสือเรียนวิชาสังคมศึกษาใน
รูปแบบพัฒนาการคิดแกปญหากับหนังสอืเรียนของกรมวิชาการ  ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่
เรียนดวยหนังสือเรียนวิชาสงัคมศึกษาในรปูแบบพัฒนาการคิดแกปญหามีความสามารถในการคดิ
แกปญหาสงูกวานักเรียนที่เรียนดวยหนังสอืเรียนของกรมวิชาการ 
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สุกัญญา  ยุติธรรมนนท  (2539)  ไดทําการศึกษาผลของการใชกระบวนการคิดแกปญหา
อนาคตตามแนวคิดของ Torrance ที่มีตอความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรยีนชัน้ประถม 
ศึกษาปที่ 6  กลุมตัวอยางทั้งหมด 60 คน  แบงเปนกลุมทดลอง 30 คน และกลุมควบคุม 30 คน  
ผลการวิจยัพบวา  ความสามารถในการคิดแกปญหาหลังการทดลองของกลุมทดลองสูงกวากลุม
ควบคุมอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และความสามารถในการคิดแกปญหาหลังการ
ทดลองของกลุมทดลองสงูกวากอนการทดลองอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

  



บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การวิจยัครั้งนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการฝกกระบวนการสืบสอบที่มีตอความ 
สามารถในการคิดเชิงเหตุผลและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 
ปที่ 6   ซึ่งผูวจิยัมีวิธกีารดําเนินการวิจยั ดงัตอไปนี ้

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. การคัดเลือกกลุมตัวอยาง 
3. การออกแบบการวิจยั 
4. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
5. การดําเนินการวิจัย 
6. การเก็บรวบรวมขอมูล 
7. การวิเคราะหขอมูล 

 
ประชากรและกลุมตวัอยาง 

 
ประชากร        คือนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 
กลุมตัวอยาง   คือนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  โรงเรยีนประถมสาธิต สถาบนัราชภัฎ

สวนสนุันทา   ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2544  จํานวน 84 คน  แบงเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลอง 
จํานวน 42 คน  และ  กลุมควบคุม จาํนวน 42 คน  
 
การคัดเลือกกลุมตวัอยาง 
 

ผูวิจัยดําเนินการคัดเลือกกลุมตัวอยางตามขั้นตอน ดังตอไปนี้ 
 1. การคัดเลือกโรงเรียนกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ คือ โรงเรียนประถมสาธิต สถาบัน
ราชภัฎสวนสุนันทา ซึ่งผูวิจัยคัดเลือกโรงเรียนกลุมตัวอยาง โดยพิจารณาจากเกณฑตอไปนี้ 

1.1  เปนโรงเรียนสหศึกษา 
1.2  เปนโรงเรียนซึ่งจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ 
1.3  เปนโรงเรียนที่จัดหองเรียนเปนแบบคละ  นักเรียนแตละหองมีผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนไมแตกตางกัน 
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1.4  ผูบริหารและคณะครู เห็นความสาํคัญของการวิจัยและใหความรวมมอืใน 
การวิจยัเปนอยางด ี

2. การคัดเลือกนกัเรียนกลุมตัวอยาง     ในการวิจัยครั้งนี้ผูวจิัยทาํการคัดเลือกนักเรียน 
กลุมตัวอยาง ที่มีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิท์างการเรียนในวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชวีิต
ชั้นประถมศกึษาปที ่  6  ภาคเรียนที ่  1  ปการศึกษา 2544  ใกลเคียงกนั จํานวน  3  หองเรียน    
จากนั้นคัดเลือกกลุมตัวอยางจํานวน 2 หองเรียน โดยวธิีการสุมแบบไมเจาะจงอยางงาย (Simple 
Random Sampling) ดวยการจับฉลาก  ซึ่งไดกลุมตัวอยางจาํนวน 2 หองเรียน  ไดแก หอง ป.6/1 
(X=  75.29 )  และ  หอง ป.6/3  (X=  76.14 )   โดยหองเรียนทัง้ 2 หองดังกลาวมีคะแนนเฉลีย่ของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกนั   จากนัน้แบงกลุมตัวอยางออกเปนกลุมทดลอง 1 หองเรยีน  
และกลุมควบคุม 1 หองเรียน  ดวยวิธีการจับฉลากอีกครั้งหนึง่ 
   
การออกแบบการวิจัย 
  

การออกแบบการวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยกึง่ทดลอง (Quasi-Experimental Research) 
แบบมีกลุมควบคุมและมีการทดสอบกอนและหลังการทดลอง (Pretest - Posttest Control Group 
Design)  โดยดําเนนิการคัดเลือกกลุมทดลองและกลุมควบคุมตามขั้นตอนดังรายละเอียดในขอ 2 
และแบบการวจิัยสามารถแสดงไดดังตารางตอไปนี ้
 
 

แบบการวิจัย  Pretest -  Posttest  Control  Group  Design 
 

กลุมตัวอยาง ทดสอบกอนการ
ทดลอง 

ดําเนนิการทดลอง ทดสอบหลงัการ
ทดลอง 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

O1 

O1 

X 
- 

O2 

O2 

 
เมื่อ 
 X      =    ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบ  (Treatment) 
 O1      =    ทดสอบกอนการทดลอง  (Pretest) 
 O2      =    ทดสอบหลังการทดลอง  (Posttest) 
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เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ  

1. แผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวนการสืบสอบ  สําหรับกลุมทดลอง โดยผูวิจัย 
สรางขึ้น 

2. แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  โดยผูวิจัยแปลและเรียบเรียงจากแบบวดั  
New Jersey Test of Reasoning Skills Form B ซึ่งสรางขึ้นโดย Virginia Shipman (1983) 

3. แบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา    โดยผูวิจัยปรับมาจากแบบวัดความ 
สามารถในการคิดแกปญหาของ สุกัญญา ยุติธรรมนนท (2539) 

 
ขั้นตอนในการสรางเครื่องมือ มีดังนี ้
1. แผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวนการสืบสอบ   สําหรับกลุมทดลอง     โดย 

ผูวิจัยสรางขึ้น มีรายละเอียดในการสรางดังนี ้
  1.1 ศึกษาหลักสูตร เนื้อหา วัตถุประสงคการเรียนรูของกลุมสรางเสริม
ประสบการณชีวิต จากหนงัสือเรียน  คูมือครูกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต ชัน้ประถมศึกษาปที่ 
6  และหลักสตูรประถมศึกษา พ.ศ. 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) 
  1.2 ศึกษาทฤษฎี แนวคดิ และหลักการจัดกระบวนการสืบสอบจากหนงัสือ  
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนขอคําแนะนาํจากผูเชีย่วชาญ 
  1.3   เลือกเนือ้หาที่นาํมาสรางแผนการสอน คือเร่ือง ไฟฟา หลงัจากนั้นไดกาํหนด
แนวทางการสรางแผนการสอนจากจุดประสงค และขอบเขตเนื้อหารายวิชากลุมสรางเสริมประสบ 
การณชีวิตชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 โดยจัดลําดับข้ันตอนของเนื้อหาในแผนการสอนเพื่อใชในการฝก
กระบวนการสบืสอบจํานวน 12  แผน  ตามลําดับ ดังนี ้
   แผนการสอนที่ 1  เร่ือง ไฟฟาสถิต 
   แผนการสอนที่ 2  เร่ือง ไฟฟากระแส 
   แผนการสอนที่ 3  เร่ือง  ถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนต 
   แผนการสอนที่ 4  เร่ือง  ไดนาโม 
   แผนการสอนที่ 5  เร่ือง  โรงไฟฟา 
   แผนการสอนที่ 6  เร่ือง  วงจรไฟฟา 
   แผนการสอนที่ 7  เร่ือง  ตัวนําไฟฟาและฉนวนไฟฟา 
   แผนการสอนที่ 8  เร่ือง  พลงังานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลงังานแสง 
   แผนการสอนที่ 9  เร่ือง  พลงังานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลงังานเสยีง 
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   แผนการสอนที่ 10  เร่ือง  พลังงานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลงังานกล 
   แผนการสอนที่ 11  เร่ือง  เซลลสุริยะ 

แผนการสอนที่ 12  เร่ือง  วธิีใชและปองกนัอันตรายจากอุปกรณไฟฟา  
                                                                  เครื่องใชไฟฟาและการประหยัดไฟฟา 

  ซึ่งแผนการสอนจํานวน 12 แผน แตละแผนใชเวลา 60 นาที  เทากับ 3 คาบ  รวม 
ทั้งสิน้ 36 คาบ 
  แผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวนการสืบสอบ  ที่ผูวจิัยไดสรางขึ้น เนนการจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอนใหนักเรียนไดฝกทักษะกระบวนการสืบสอบ      ควบคูไปกบัเนื้อหาของ   
บทเรียน ซึง่ขั้นตอนในการเรียนการสอนประกอบดวย 

1) สาระสําคัญ 
2) จุดประสงคการเรียนรู 
3) เนื้อหา 
4) กิจกรรมการเรยีนการสอน แบงเปน 5 ขั้นตอน คือ 

ข้ันที่ 1  ข้ันเสนอปญหา 
ข้ันที่ 2  ข้ันตั้งสมมติฐาน 
ข้ันที่ 3  ข้ันรวบรวมและทดสอบ 
ข้ันที่ 4  ข้ันวิเคราะหและประเมิน 
ขั้นที่ 5  ข้ันสรุป 

5) สื่อและอุปกรณการเรียนการสอน 
6) การวัดและประเมินผล      

1.4   แผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวนการสืบสอบ      มีรายละเอยีดของ      
ขั้นตอนการฝกกระบวนการสืบสอบ 5 ขั้นตอน  ดงันี ้

1) ขั้นเสนอปญหา   เปนขั้นที่นกัเรียนไดเหน็หรือเร่ิมรับรูปญหา   ซึ่งเกิด 
จากการอานขอความหรือสังเกตสถานการณที่เกิดขึ้นโดยใหนกัเรียนซกัถามเพื่อใหเกิดการคิด
วิเคราะห แลวสรุปความจากการซักถามเพือ่ใหไดประเด็นหลกัอันจะนาํไปสูการหาคาํตอบจากการ
แสวงหาขอมูลอยางมีระบบตอไป 

2) ขั้นตั้งสมมติฐาน   เปนการกําหนดแนวทางที่นักเรียนจะมุงแสวงหา 
ขอมูลไดอยางถูกตอง โดยการพิจารณาเรื่องราวที่เกี่ยวกับปญหาที่นักเรียนไดวิเคราะหในขั้นที่ 1  
แลวสรุปคําตอบที่คาดวานาจะเปนไปได ซึ่งจะตองหาหลักฐานมาพิสูจนหรือทดสอบ 

3) ขั้นรวบรวมและทดสอบ เปนขั้นทีน่ักเรียนคนควาหาขอมลูที่เกี่ยวของ 
มาสนับสนนุและพิสูจนสมมติฐานที่ไดกําหนดไวดวยตนเอง 
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   4)   ข้ันวิเคราะหและประเมนิ     เปนขั้นของการเลือกสรรและจัดประเภท
ขอมูลเพื่อพิจารณาความถกูตองของขอมลูที่จะนํามาใชเปนประโยชนในการพิสูจนสมมติฐาน 
   5)  ข้ันสรุป   เปนขั้นที่นกัเรียนสรุปคําตอบของประเด็นปญหาจาก
หลักฐานที่คนความาไดทั้งหมด 

1.5  นาํแผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวนการสืบสอบทีส่รางขึ้น         ไปให 
ผูทรงคุณวุฒ ิ4 ทาน ตรวจสอบความเหมาะสม  และความสอดคลองระหวาง จุดประสงค   เนื้อหา   
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เวลา และสื่อตาง ๆ ที่ใช เพื่อนาํขอบกพรองไปปรับปรุงแกไข 
กอนนาํไปใชทดลองจริง 
  1.6  นําแผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวนการสืบสอบ จํานวน 2 แผน  ไป       
ทดลองใชกับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 40 คน เพื่อใหครูไดฝก
กระบวนการสบืสอบที่ถูกตองและตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรม หลังจากนั้นนํามาปรับ 
ปรุงแกไขใหสมบูรณอีกครั้ง กอนนาํไปใชทดลองจริง 
 

2. แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล         โดยผูวิจัยแปลและเรียบเรียงจาก 
แบบวัด New  Jersey  Test of  Reasoning Skills Form B  ซึ่งสรางขึ้นโดย Virginia  Shipman 
(1983)  มีขั้นตอนดําเนนิการ ดังนี ้
  2.1  ศึกษาเนือ้หา  แนวคิด ทฤษฎี ที่เกี่ยวของกับการคิดเชิงเหตุผล รวมทัง้ขอคํา 
แนะนาํจากผูเชี่ยวชาญ และไดดําเนินการเขียนจดหมายเพื่อขอใชแบบวัด New Jersey Test of 
Reasoning Skills  ซึ่งสรางขึ้นโดย Virginia  Shipman ที่ Montclair State University รัฐ New 
Jersey เหตุที่ผูวิจยัเลือกแบบวัดดังกลาวมาใชประเมนิความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล เพราะ 
แบบวัดนี้สรางขึ้นมาเพื่อใชวดัทักษะการใชเหตุผลทางภาษา (Reasoning in Language) ซึ่งสอด 
คลองกับ  Lipman and others (1980) ที่ไดนําแบบวัดนี้มาใชในการประเมินความสามารถในการ
คิดเชิงเหตุผล เพื่อพฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กในระดับประถมศึกษาและ
ระดับมัธยมศกึษา โดย Lipman and others ไดกอต้ังโครงการสงเสริมความกาวหนาทางปรัชญา
สําหรับเด็ก (Institute for the Advancement of Philosophy for Children) เพื่อนําวิธีการแสวงหา
ความรูตามแนวปรัชญาเขามาบรูณาการในการเรียนการสอนในโรงเรยีน ซึง่แนวคิดดังกลาวไดแพร 
หลายไปยังโรงเรียนหลายรอยแหงทั่วโลก  และแบบวัด New Jersey Test of Reasoning Skills  
จึงพัฒนาข้ึนเพื่อใชในโครงการดังกลาว และไดรับการยอมรับซึ่งนาํมาใชในการพัฒนาทักษะการ
ใชเหตุผลทางภาษา  ดงันัน้งานวิจยัครั้งนี ้ผูวิจัยจงึเลือกแบบวัด New Jersey Test of Reasoning 
Skills Form B  เพื่อใชในการประเมนิความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของนกัเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 
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  2.2 นําแบบวดั New Jersey Test of Reasoning Skills Form B และราย 
ละเอียดเกี่ยวกับการใชแบบวัดที่ไดมาแปลและเรียบเรียง ซึง่มีรายละเอียด ดังนี ้

แบบวัดมุงเนนการวัดทักษะการใชเหตุผลทางภาษา   สามารถนําไปใชได 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   ถึง  ประถมศกึษาปที ่ 6    แบบวัดเปนแบบปรนัย   ชนิด
เลือกตอบ 3 ตัวเลือก จํานวน 50 ขอ  มีความครอบคลมุทักษะสําคญั ประกอบไปดวย 

1)   การแปลความใหอยูในรปูของเหตุผล (Translating into logical  
form) 

2)   การตระหนักถงึการใชคําถามที่ไมเหมาะสม (Recognizing improper  
    question) 

3)   การหลีกเลี่ยงการดวนสรุป (Avoiding jumping to conclusions) 
4)   การใชเหตุผลเชิงอุปมาอุปไมย (Analogical  reasoning) 
5)   การบงชี้ขอตกลงเบื้องตน (Detecting underlying assumtions) 
6)   การบงชี้ความคลุมเครือ (Detecting Ambiguities) 
7)   การเชื่อมโยงความสัมพนัธเชงิสาเหตุ (Discerning causal    
      relationship) 
8)   การระบุเหตุผลที่ดี (Indentifying good  reasoning) 
9) การจําแนกประเภทและขนาดของความแตกตาง (Distinguishing   
      differences of kind and degree) 
10) การตระหนักถงึถายโยงความสัมพนัธ (Recognizing transitive    
      relationships) 
เกณฑการใหคะแนน คือ ถาตอบถูกให 1 คะแนน ถาตอบผิดหรือไมตอบ 

หรือตอบเกินกวา 1 คําตอบให 0 คะแนน 
2.3  นําแบบวัดที่แปลและเรียบเรียง   ไปใหผูทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญใน 

ดานการแปลแบบวัดของตางประเทศ 3 ทาน ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) 
เพื่อความถูกตองของภาษาและสอดคลองกับวัฒนธรรมของไทยแลวนํามาปรับปรุงแกไขใหถูกตอง 
  2.4   นําแบบวัดไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  ที่ไมใช
กลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน 
  2.5  นาํผลการตรวจคะแนนมาหาคาความยาก (p) และคาอํานาจจาํแนก (r) เปน
รายขอ  แลวคดัเลือกขอที่ความยาก (p) ระหวาง  .20 - .80  และมีคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต .20 
ขึ้นไป โดยใชเทคนิค 33 %  จํานวน 40 ขอ  แลวนํามาหาคาสมัประสิทธิ์ความเที่ยง (Reliability) 
โดยใชสูตร KR-20 (Kuder-Richardson Formular 20) ไดคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงเทากับ .83 
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3. แบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา  โดยผูวิจัยปรับมาจากแบบวดัความ 
สามารถในการคิดแกปญหาของ สุกัญญา ยุติธรรมนนท (2539)  ซึ่งมีขัน้ตอนดําเนนิการ ดังนี ้
  3.1  ศึกษาเนือ้หา แนวคิด ทฤษฎทีี่เกี่ยวของกับการคิดแกปญหา และศึกษาแบบ
วัดความสามารถในการคิดแกปญหา   
  3.2  แบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา  สรางขึ้นเปนขอคําถามตามขัน้ 
ตอนการคิดแกปญหาของ Weir (1974) มี 4 ข้ันตอน ดงันี ้

1) ความสามารถในการกาํหนดปญหา  หมายถึง  ความสามารถในการ 
บอกหรืออธิบายสภาพปญหาจากขอความ หรือสถานการณที่กาํหนดขึ้นใหไดวา อะไรคือปญหา
ของเหตุการณนั้น ๆ  

2) ความสามารถในการวิเคราะหปญหา  หมายถึง   ความสามารถใน 
การระบุสาเหตุของปญหา โดยแยกแยะประเด็นที่เกี่ยวของกับสาเหตขุองปญหาได 

3) ความสามารถในการเสนอวธิีการแกปญหา  หมายถงึ ความสามารถ 
ในการหาวิธีการแกปญหาที่เหมาะสม สําหรับการนํามาใชแกปญหาซึ่งตรงกับสาเหตุของปญหา 
แลวแสดงออกมาในรูปของวิธีการแกปญหา 

4) ความสามารถในการวิเคราะหผลจากการแกปญหา หมายถึง ความ 
สามารถในการวิเคราะห ตรวจสอบ และอธิบายผลที่เกดิจากวธิีการแกปญหา ถาพบวาผลที่ไดยัง
ไมใชผลที่ถูกตอง  ก็ตองมกีารเสนอวิธกีารแกปญหาใหมจนกวาจะไดผลที่ถูกตอง 

3.3   แบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา  สรางขึ้นโดยกาํหนดขอบเขตของ 
คําถามจากปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในชีวติประจําวนัของนักเรียน ลักษณะแบบวัดเปนแบบปรนัย 
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก เกณฑการใหคะแนนคือ  ตอบถูกตองไดขอละ 1 คะแนน   ถาตอบผิด 
หรือไมตอบ หรือตอบเกินกวา 1 คําตอบ ให 0 คะแนน 

3.4   นําแบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา   ไปใหผูทรงคุณวุฒ ิ  3   ทาน  
ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content Validity)  ลักษณะการใชคําถาม ตัวเลอืก ความสอด 
คลองกับข้ันตอนการคิดแกปญหา และความถูกตองของภาษา แลวนาํมาปรับปรุงแกไขใหถูกตอง 
  3.5   นําแบบวัดไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  ที่ไมใช
กลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน 
  3.6  นําผลการตรวจคะแนนมาหาคาความยาก (p) และคาอํานาจจาํแนก (r) เปน
รายขอ  แลวคดัเลือกขอที่ความยาก (p) ระหวาง  .20 - .80  และมีคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต .20 
ขึ้นไป โดยใชเทคนิค 33 %  จํานวน 28 ขอ  แลวนํามาหาคาสมัประสิทธิ์ความเที่ยง (Reliability) 
โดยใชสูตร KR-20 (Kuder-Richardson Formular 20) ไดคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงเทากับ .84 
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การดําเนินการวิจยั 
 
ผูวิจัยไดดําเนนิการวิจัย แบงออกเปน 3 ระยะ คือ ระยะเตรียมการทดลอง  ระยะดําเนิน 

การทดลอง  ระยะหลงัการทดลอง  ซึง่มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 1.  ระยะเตรียมการทดลอง 
  1.1 ศึกษาเนือ้หา วิเคราะหเนื้อหา กําหนดการสอนกลุมสรางเสริมประสบการณ
ชีวิตชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ตามหลกัสูตรประถมศึกษา พ.ศ. 2521(ฉบับปรับปรุง 2533) และศึกษา
แนวคดิ ทฤษฎีการคิดเชิงเหตุผล การคิดแกปญหาและขั้นตอนตาง ๆ ของกระบวนการสืบสอบ 
  1.2   สรางเครือ่งมือสําหรับใชในการวิจัย ไดแก 
   1) แผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวนการสืบสอบสาํหรับกลุมทดลอง 
โดยผูวิจัยสรางขึ้น 

2)   แบบวัดความสามารถในการคิดเชงิเหตุผล  โดยผูวจิัยแปลและเรียบ 
เรียงจากแบบวัด New Jersey Test of Reasoning Skills Form B ซึ่งสรางขึน้โดย Virginia 
Shipman (1983)   
   3)  แบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา โดยผูวิจัยปรับมาจากแบบ
วัดความสามารถในการคิดแกปญหา ของ สุกัญญา ยตุิธรรมนนท (2539)   

1.3   นําแบบวัดและแผนการสอน   ไปใหผูทรงคุณวุฒิ    ตรวจสอบความตรงเชิง 
เนื้อหา และความถูกตองดานความเหมาะสมสอดคลองกับระดับความรูความสามารถของนักเรียน
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 6   จุดประสงคการเรียนรู  เนื้อหา  กิจกรรมการเรียนการสอน  สื่อ และ
อุปกรณที่ใช วธิีการวัดและประเมินผล  การกําหนดเวลาของการทาํแบบวดัและเวลาที่ใชใน       
กิจกรรมการเรยีนการสอน 

1.4   คัดเลือกโรงเรียนกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี ้คอื โรงเรียนประถมสาธิต  
สถาบันราชภัฎสวนสุนันทา  ซึ่งผูวิจัยคัดเลือกโรงเรียนกลุมตัวอยางโดยพิจารณาจากเกณฑตอไปนี้ 

1) เปนโรงเรียนสหศึกษา 
2) เปนโรงเรียนซึ่งจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรของกระทรวง 

ศึกษาธิการ 
3) เปนโรงเรียนที่จัดหองเรียนเปนแบบคละ  นักเรียนแตละหองมีผล 

สัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกัน 
4) ผูบริหารและคณะครู เหน็ความสําคัญของการวิจยัและใหความรวม 

มือในการวิจัยเปนอยางด ี
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1.5   ติดตอขอความรวมมอืกับโรงเรียนเพื่อที่จะใชเปนกลุมตัวอยางในการทําการ 
วิจัย คือโรงเรยีนประถมสาธิต สถาบนัราชภัฎสวนสุนนัทา 

1.6   คัดเลือกนักเรียนกลุมตัวอยาง  ทีม่ีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ในวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตชัน้ประถมศึกษาปที ่  6 ภาคเรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2544  
ใกลเคียงกนั  จํานวน 3 หองเรียน  จากนัน้คัดเลือกกลุมตัวอยางจํานวน 2 หองเรียน โดยวิธีการสุม
แบบไมเจาะจงอยางงาย (Simple Random Sampling) ดวยการจับฉลาก  ซึง่ไดกลุมตัวอยาง
จํานวน 2 หองเรียน  ไดแก หอง ป.6/1 (X=  75.29 )    และ   หอง ป.6/3 (X=  76.14 )   โดยหอง 
เรียนทัง้ 2 หองดังกลาวมีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกนั  จากนัน้แบงกลุม
ตัวอยางออกเปนกลุมทดลอง 1 หองเรียนและกลุมควบคุม 1 หองเรียน  ดวยวธิีการจับฉลากอกี
คร้ังหนึง่ 

1.7   นําแบบวัดความสามารถในการคิดเชงิเหตุผล และแบบวัดความสามารถใน 
การคิดแกปญหา ไปทดลองใช (Try out) กับนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง 
จํานวน 30 คน เพื่อหาคาความยาก (p)  คาอํานาจจาํแนก (r)  และหาคาสมัประสิทธิ์ความเที่ยง 
(Reliability) 
  1.8  นําแผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวนการสืบสอบ จํานวน 2 แผน  ไป       
ทดลองใชกับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 40 คน เพื่อใหครูไดฝก
กระบวนการสบืสอบที่ถูกตองและตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรม  กอนนําไปใชทดลองจริง 
 

2.  ระยะดําเนนิการทดลอง 
  2.1 นําแบบวดัความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล และแบบวัดความสามารถใน
การคิดแกปญหาไปใหนักเรยีนกลุมตัวอยางทําเพื่อวัดความสามารถในการคิดเชงิเหตุผลและ
ความสามารถในการคิดแกปญหา  กอนการทดลอง (Pretest) 

2.2 กลุมทดลองไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบ ในคาบเรียนวิชากลุมสราง 
เสริมประสบการณชีวิต   จํานวน 12 แผน แตละแผนใชเวลา 60 นาที เทากับ 3 คาบ รวมทัง้สิ้น 36 
คาบ  สําหรับกลุมควบคุม เรียนตามปกติ ตามแผนการสอนปกตทิีอ่าจารยประจาํวิชากลุมสราง
เสริมประสบการณชีวิตชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนประถมสาธติ สถาบนัราชภัฎสวนสุนนัทา
เปนผูสรางขึ้น โดยมีจํานวนแผนและใชระยะเวลาเทากนัทัง้กลุมทดลองและกลุมควบคุม แตวิธีการ
จัดการเรียนการสอนในกลุมทดลองและกลุมควบคมุแตกตางกนั ดังนี้  
        1) กลุมทดลอง  อาจารยประจําวชิากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตชัน้
ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนประถมสาธิต สถาบันราชภฎัสวนสุนนัทา เปนผูดาํเนนิการฝกกระบวน 
การสืบสอบตามแผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวนการสืบสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
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 2) กลุมควบคมุ   อาจารยประจําวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต   
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 6 โรงเรียนประถมสาธิต สถาบนัราชภัฎสวนสนุนัทา  เปนผูดําเนนิการสอน
ตามแผนการสอนปกต ิ
  

3.  ระยะหลงัการทดลอง 
  3.1  นําแบบวดัความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลและแบบวัดความสามารถใน
การคิดแกปญหา    ไปใหกลุมตัวอยางทาํ     เพื่อวัดความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลและ
ความสามารถในการคิดแกปญหา  หลังการทดลอง (Posttest) 
  3.2 เก็บรวบรวมขอมูล รวบรวมคะแนนจากแบบวัดความสามารถในการคิดเชิง
เหตุผลและแบบวัดความสามารถในการคดิแกปญหาของกลุมตัวอยาง จากการทาํแบบวัดกอน
การทดลองและหลังการทดลอง 
  3.3  ทําการวิเคราะหขอมูล  นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  สรุปผลการวิจัย และ
อภิปรายผลการวิจัย 
 
การเก็บรวบรวมขอมลู 

 
1.    ผูวิจัยรวบรวมคะแนนของการทําแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล ของกลุม 

ทดลองและกลุมควบคุม  กอนการทดลองและหลังการทดลอง 
2.    ผูวิจัยรวบรวมคะแนนของการทําแบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา ของกลุม 

ทดลองและกลุมควบคุม  กอนการทดลองและหลังการทดลอง 
 
การวิเคราะหขอมูล 

 
การวิจยัครั้งนี ้ดําเนนิการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจยัทางสงัคม 

ศาสตร (Statistic Package for the Social Science : SPSS for Windows 10.0)  เพื่อคํานวณ
และวิเคราะหคาสถิติตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

1. คํานวณคาเฉลี่ย  (X)  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  ของคะแนนความสามารถ 
ในการคิดเชิงเหตุผลของกลุมทดลองและกลุมควบคุมในระยะกอนการทดลองและหลังการทดลอง 

2. คํานวณคาเฉลี่ย  (X)  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  ของคะแนนความสามารถ 
ในการคิดแกปญหาของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ในระยะกอนการทดลองและหลังการทดลอง 
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3. เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคดิเชิงเหตุผลของกลุมทดลอง 
และกลุมควบคุม  ในระยะหลังการทดลองดวยสถิติทดสอบที   (t – test)  แบบสองกลุมเปนอิสระ
ตอกัน 

4. เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของกลุมทดลอง  
ในระยะกอนการทดลองและหลังการทดลองดวยสถิติทดสอบที   (t – test)   แบบสองกลุมไมเปน
อิสระตอกัน 

5. เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาของกลุมทดลอง 
และกลุมควบคุม ในระยะหลังการทดลองดวยสถิติทดสอบที   (t – test)  แบบสองกลุมเปนอิสระ
ตอกัน 

6. เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาของกลุมทดลอง 
ในระยะกอนการทดลองและหลังการทดลองดวยสถิติทดสอบที   (t – test)   แบบสองกลุมไมเปน
อิสระตอกัน 
  



บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการฝกกระบวนการสืบสอบที่มีตอความ 
สามารถในการคิดเชิงเหตุผลและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป
ที่ 6  ซึ่งการออกแบบการวิจัยเปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research) แบบมี
กลุมควบคุมและมีการทดสอบกอนและหลังการทดลอง  (Pretest – Posttest Control Group 
Design)  โดยแบงกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลองและกลุมควบคุม 
  

ในการวิจัยนี้ ผูวิจัยไดทําการทดสอบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลและความสามารถ
ในการคิดแกปญหาของนักเรียนกลุมตัวอยางเปน 2 ระยะ ดังนี้ 

1. ระยะกอนการทดลอง 
ทดสอบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลดวยแบบวัดความสามารถในการคิดเชิง 

เหตุผลและทดสอบความสามารถในการคิดแกปญหาดวยแบบวัดความสามารถในการคิดแก 
ปญหา 

2. ระยะหลังการทดลอง 
ทดสอบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลดวยแบบวัดความสามารถในการคิดเชิง 

เหตุผลและทดสอบความสามารถในการคิดแกปญหาดวยแบบวัดความสามารถในการคิดแก 
ปญหา 
 
 ผูวิจัยไดนําคะแนนความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลและคะแนนความสามารถในการคิด
แกปญหา มาทําการวิเคราะห และแปลความหมายขอมูล โดยนําเสนอเปน 2 ตอน ดังตอไปนี้ 
 ตอนที่ 1 ผลการทดสอบทางสถิติของคะแนนความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลที่ไดจาก
แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล แบงได   4   สวนยอย ๆ     ดังแสดงในตารางที่ 1 , 2 ,3  
และ 4 

ตอนที่   2   ผลการทดสอบทางสถิติของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาที่ไดจาก 
แบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา แบงได   4   สวนยอย ๆ       ดังแสดงในตารางที่ 5 , 6 ,7  
และ 8 
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ตอนที่ 1 ผลการทดสอบทางสถิติของคะแนนความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลที่ไดจาก
แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล แบงไดเปน 4 สวนยอย ๆ   ดังแสดงในตารางที่ 1 , 2 ,3
และ 4  
 
ตารางที่ 1     ผลการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิด 

       เชิงเหตุผล   กอนการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
                                                                                                                                                                    
            กลุมตัวอยาง   N    X  S.D.  t 
 
 กลุมทดลอง   42  21.52  3.55  
                    .293 
 กลุมควบคุม   42  21.76  3.90 
                                                                                                                                                                   
  

จากตารางที่ 1 แสดงใหเห็นวา  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  
กอนการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 
 
ตารางที่ 2     ผลการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิด 

       เชิงเหตุผล  หลังการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
                                                                                                                                                                    
            กลุมตัวอยาง   N    X  S.D.  t 
 
 กลุมทดลอง   42  25.88  4.67  
                  3.020* 
 กลุมควบคุม   42  22.81  4.65 
                                                                                                                                                                   
*p< .01 

จากตารางที่ 2 แสดงใหเห็นวา  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  
หลังการทดลองของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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ตารางที่ 3     ผลการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิด 
       เชิงเหตุผลของกลุมทดลอง  กอนการทดลองและหลังการทดลอง 

                                                                                                                                                                    
              กลุมทดลอง   N     X  S.D.  t 
 
 กอนการทดลอง   42  21.52  3.55  
                  9.329* 
 หลังการทดลอง   42  25.88  4.67 
                                                                                                                                                                   
*p< .01 
 จากตารางที่   3   แสดงใหเห็นวา   คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  
ของกลุมทดลอง  หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
 
ตารางที่ 4     ผลการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิด 

       เชิงเหตุผลของกลุมควบคุม  กอนการทดลองและหลังการทดลอง 
                                                                                                                                                                    
              กลุมควบคุม   N     X  S.D.  t 
 
 กอนการทดลอง   42  21.76  3.90  
                     1.96 
 หลังการทดลอง   42  22.81  4.65 
                                                                                                                                                                   
 

จากตารางที่ 4 แสดงใหเห็นวา  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  
กอนการทดลองและหลังการทดลองของกลุมควบคุมไมแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ตอนที่ 2 ผลการทดสอบทางสถิติของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาที่ไดจาก
แบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา แบงไดเปน 4 สวนยอย ๆ  ดังแสดงในตารางที่   5 , 6 , 7 
และ 8 
 
ตารางที่ 5     ผลการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิด 

       แกปญหา   กอนการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 

                                                                                                                                                                    
                   กลุมทดลอง  กลุมควบคุม 
     X S.D.  X S.D.  t 
 
การกําหนดปญหา            3.26 1.04           3.36 0.91          .448 
การวิเคราะหปญหา            3.40 1.25           3.26 1.04              .570
การเสนอวิธีการแกปญหา           3.40 1.04           3.36 1.03          .211 
การวิเคราะหผลจากการแกปญหา          3.36 1.06           3.33 1.28          .093 

รวมทั้งฉบับ           13.40 3.42          13.33 3.38          .096 
                                                                                                                                                          
 
 จากตารางที่   5    แสดงใหเห็นวา   คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคดิแกปญหา
กอนการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหา แยกเปนรายดาน 4 ดาน คือ การ
กําหนดปญหา  การวิเคราะหปญหา  การเสนอวิธีการแกปญหา  และการวิเคราะหผลจากการแก 
ปญหา  กอนการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ตารางที่ 6     ผลการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิด 
                    แกปญหา  หลังการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 
                                                                                                                                                                    
                   กลุมทดลอง  กลุมควบคุม 
     X S.D.  X S.D.  t 
 
การกําหนดปญหา            4.48 1.09           3.60 1.06         3.759* 
การวิเคราะหปญหา            4.26 1.17           3.50 1.17             2.979*
การเสนอวิธีการแกปญหา           4.31 1.22           3.57 1.15         2.853* 
การวิเคราะหผลจากการแกปญหา          4.48 1.15           3.55 1.40         3.318* 

รวมทั้งฉบับ           17.60 3.78          14.21 4.18             3.886* 
 
*p< .01                                                                                                                                                           

จากตารางที่   6    แสดงใหเห็นวา   คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหา
หลังการทดลองของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม  อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 

คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหา แยกเปนรายดาน 4 ดาน คือ การ
กําหนดปญหา  การวิเคราะหปญหา  การเสนอวิธีการแกปญหา  และการวิเคราะหผลจากการแก 
ปญหา   หลังการทดลองของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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ตารางที่ 7     ผลการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิด 
                    แกปญหาของกลุมทดลอง  กอนการทดลองและหลังการทดลอง 
 
                                                                                                                                                                    
                           กอนการทดลอง            หลังการทดลอง 
     X S.D.  X S.D.  t 
 
การกําหนดปญหา            3.26 1.04           4.48 1.09         8.762* 
การวิเคราะหปญหา            3.40 1.25           4.26 1.17             5.836*
การเสนอวิธีการแกปญหา           3.40 1.04           4.31 1.22         5.965* 
การวิเคราะหผลจากการแกปญหา          3.36 1.06           4.48 1.15         7.493* 

รวมทั้งฉบับ           13.40 3.42          17.60 3.78           11.260* 
 
*p< .01                                                                                                                                                           

จากตารางที่   7    แสดงใหเห็นวา   คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหา
ของกลุมทดลอง  หลงัการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 

คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหา แยกเปนรายดาน 4 ดาน คือ การ
กําหนดปญหา  การวิเคราะหปญหา  การเสนอวิธีการแกปญหา  และการวิเคราะหผลจากการแก 
ปญหาของกลุมทดลอง  หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
 .01 
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ตารางที่ 8     ผลการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิด 
                    แกปญหาของกลุมควบคุม  กอนการทดลองและหลังการทดลอง 
 
                                                                                                                                                                    
                           กอนการทดลอง            หลังการทดลอง 
     X S.D.  X S.D.  t 
 
การกําหนดปญหา            3.36 0.91           3.60 1.06         1.815 
การวิเคราะหปญหา            3.26 1.04           3.50 1.17              1.355
การเสนอวิธีการแกปญหา           3.36 1.03           3.57 1.15          1.595 
การวิเคราะหผลจากการแกปญหา          3.33 1.28           3.55 1.40          1.198 

รวมทั้งฉบับ           13.33 3.38          14.21 4.18              1.827 
 
                                                                                                                                                           

จากตารางที่   8    แสดงใหเห็นวา   คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหา
กอนการทดลองและหลงัการทดลองของกลุมควบคุมไมแตกตางกนั  อยางมีนยัสําคัญทางสถิต ิ

คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหา แยกเปนรายดาน 4 ดาน คือ การ
กําหนดปญหา  การวิเคราะหปญหา  การเสนอวิธีการแกปญหา  และการวิเคราะหผลจากการแก 
ปญหา  กอนการทดลองและหลังการทดลองของกลุมควบคุมไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ 
 



บทที่  5 
 

สรุปผลการวจิัย  อภิปรายผลการวิจยั  และขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 
 วัตถุประสงคของการวิจัย 
  
 เพื่อศึกษาผลของการฝกกระบวนการสืบสอบที่มีตอความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล
และความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 
 สมมติฐานของการวิจัย 
 

1. หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบจะมีความสามารถในการ 
คิดเชิงเหตุผลสูงกวานกัเรียนที่ไมไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบอยางมนีัยสาํคัญทางสถิต ิ

2. หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบจะมีความสามารถในการ 
คิดเชิงเหตุผลสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิต ิ

3. หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบจะมีความสามารถในการ 
คิดแกปญหาสูงกวานกัเรียนที่ไมไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบอยางมนีัยสาํคัญทางสถิต ิ

4. หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบจะมีความสามารถในการ 
คิดแกปญหาสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิต ิ
 
 วิธีดําเนินการวิจัย 
 
  การออกแบบการวิจัย 

 
การออกแบบการวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง   (Quasi - Experimental  

Research)   แบบมีกลุมควบคุมและมีการทดสอบกอนและหลังการทดลอง (Pretest – Posttest  
Control  Group  Design)   
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  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

 ประชากร          คือนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่6 
กลุมตัวอยาง     คือนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่6      โรงเรียนประถมสาธิต 

สถาบันราชภฎัสวนสุนนัทา    ภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา  2544   จํานวน 84 คน  แบงเปน 2 กลุม 
คือ กลุมทดลอง จาํนวน 42 คน  และ  กลุมควบคุม จาํนวน 42 คน  
 
  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

การวิจยัครั้งนีม้ีเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ดังนี ้
1. แผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวนการสืบสอบ   สําหรับกลุมทดลอง  

เนื้อหาที่นํามาสรางแผนการสอน เปนเนื้อหาในวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตชั้นประถม 
ศึกษาปที่  6    เร่ือง ไฟฟา  จํานวน  12  แผน  แตละแผนใชเวลา 60 นาที  เทากับ 3 คาบ  รวมทั้ง 
ส้ิน  36  คาบ    แผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวนการสืบสอบ  เนนการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนใหนักเรียนไดฝกทักษะกระบวนการสืบสอบ  ควบคูไปกับเนื้อหาของบทเรียน หลังจากนั้น
นําแผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวนการสืบสอบที่สรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิ 4 ทาน ตรวจ 
สอบความเหมาะสม   และความสอดคลองระหวาง จุดประสงค   เนื้อหา   การจัดกิจกรรมการ 
เรียนการสอน  เวลา และสื่อตาง ๆ ที่ใช เพื่อนําขอบกพรองไปปรับปรุงแกไข กอนนําไปใชทดลอง
จริง 

2. แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  โดยผูวิจัยแปลและเรียบเรียงจาก 
แบบวัด New  Jersey  Test of  Reasoning Skills Form B  ซึ่งสรางขึ้นโดย Virginia  Shipman 
(1983)     เปนแบบวัดมุงเนนการวดัทักษะการใชเหตผุลทางภาษา       สามารถนาํไปใชไดสําหรับ 
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5   ถึง  ประถมศึกษาปที ่6    แบบวัดเปนแบบปรนัย   ชนิดเลือกตอบ 
3 ตัวเลือก จํานวน 50 ขอ  เกณฑการใหคะแนน คือ ถาตอบถูกให 1 คะแนน ถาตอบผิดหรือไม
ตอบหรือตอบเกินกวา 1 คําตอบให 0 คะแนน  หลังจากนั้นนําไปหาคุณภาพดานความตรงและ
ความเที่ยง ดังนี ้

2.1 นาํแบบวัดที่แปลและเรียบเรียงไปใหผูทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญ 
ในดานการแปลแบบวัดของตางประเทศ 3 ทาน ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content 
Validity) เพื่อความถูกตองของภาษาและสอดคลองกับวัฒนธรรมของไทยแลวนํามาปรับปรุงแกไข
ใหถูกตอง 
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2.2  นําแบบวดัไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6   
ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน  นําผลการตรวจคะแนนมาหาคาความยาก (p) และคาอํานาจ
จําแนก (r) เปนรายขอ  แลวคัดเลือกขอที่ความยาก (p) ระหวาง  .20 - .80  และมีคาอํานาจ
จําแนก (r) ตั้งแต .20 ขึ้นไป โดยใชเทคนิค 33 %  จํานวน 40 ขอ  แลวนํามาหาคาสัมประสิทธิ์
ความเที่ยง (Reliability)  โดยใชสูตร  KR-20  (Kuder-Richardson Formular 20)   ไดคา
สัมประสิทธิ์ความเที่ยงเทากับ .83 

3.  แบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา โดยผูวจิัยปรับมาจากแบบวัดความ 
สามารถในการคิดแกปญหาของ สุกัญญา ยุติธรรมนนท  (2539)   แบบวัดความสามารถในการคิด 
แกปญหา สรางขึ้นเปนขอคําถามตามขั้นตอนการคิดแกปญหาของ Weir (1974) โดยกําหนด
ขอบเขตของคําถามจากปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันของนักเรียน ลักษณะแบบวัดเปน
แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก เกณฑการใหคะแนนคือ ตอบถูกไดขอละ 1 คะแนน   ถา
ตอบผิด หรือไมตอบ หรือตอบเกินกวา 1 คําตอบ ให 0 คะแนน  หลังจากนั้นนําไปหาคุณภาพดาน
ความตรงและความเที่ยง ดังนี้ 

3.1  นําแบบวดัความสามารถในการคิดแกปญหาไปใหผูทรงคุณวุฒ ิ  3 
ทาน  ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content Validity)  ลักษณะการใชคําถาม ตัวเลือก ความ
สอดคลองกับข้ันตอนการคิดแกปญหา  และความถกูตองของภาษา  แลวนาํมาปรับปรุงแกไขให
ถูกตอง 

3.2 นําแบบวัดไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน นําผลการตรวจคะแนนมาหาคาความยาก (p) และคาอํานาจ
จําแนก (r) เปนรายขอ  แลวคัดเลือกขอที่ความยาก (p) ระหวาง  .20 - .80  และมีคาอํานาจ
จําแนก (r) ตั้งแต .20 ขึ้นไป โดยใชเทคนิค 33 %  จํานวน 28 ขอ  แลวนํามาหาคาสัมประสิทธิ์
ความเที่ยง (Reliability)  โดยใชสูตร KR-20  (Kuder-Richardson Formular 20) ไดคา
สัมประสิทธิ์ความเที่ยงเทากับ .84 
 

การดําเนินการวิจยั 
 

ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัย แบงออกเปน 3 ระยะ คือ ระยะเตรียมการทดลอง  ระยะ 
ดําเนินการทดลอง  ระยะหลังการทดลอง  ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
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1.  ระยะเตรียมการทดลอง 
   1.1 ศึกษาเนื้อหาวิเคราะหเนือ้หา กาํหนดการสอนกลุมสรางเสริมประสบ 
การณชีวิตชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 ตามหลักสูตรประถมศึกษา พ.ศ. 2521 (ฉบับปรับปรุง 2533)  
และศึกษาแนวคิดทฤษฎีการคิดเชิงเหตุผล การคิดแกปญหาและขั้นตอนตาง ๆ ของกระบวนการ
สืบสอบ 
   1.2   สรางเครือ่งมือสําหรับใชในการวิจัย ไดแก 
    1)  แบบวัดความสามารถในการคิดเชงิเหตุผล  โดยผูวิจัยแปล
และเรียบเรียงจากแบบวัด New Jersey Test of Reasoning Skills Form B ซึ่งสรางขึน้โดย 
Virginia Shipman (1983)   
    2)  แบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา  โดยผูวิจยัปรับมา
จากแบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา ของ สุกญัญา ยุติธรรมนนท (2539)   

3) แผนการสอน เพื่อใชในการฝกกระบวนการสืบสอบ  สําหรับ 
กลุมทดลอง โดยผูวิจัยสรางขึ้น 

1.3 นําแบบวัดและแผนการสอน ไปใหผูทรงคุณวุฒิ ตรวจสอบความตรง 
เชิงเนื้อหา   และความถูกตองดานความเหมาะสม   สอดคลองกับระดับความรูความสามารถของ 
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6   จุดประสงคการเรียนรู  เนื้อหา  กิจกรรมการเรียนการสอน  ส่ือ 
และอุปกรณทีใ่ช     วิธกีารวดัและประเมินผล     การกําหนดเวลาของการทาํแบบวดั     และเวลาที่
ใชในกิจกรรมการเรียนการสอน 

1.4  คัดเลือกโรงเรยีนกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ คือ โรงเรียนประถม 
สาธิต สถาบันราชภัฎสวนสนุันทา   

1.5  ติดตอขอความรวมมือกับโรงเรียน  เพื่อทีจ่ะใชเปนกลุมตัวอยางใน 
การทาํการวิจยั คือโรงเรียนประถมสาธิต สถาบันราชภฎัสวนสุนนัทา 

1.6  คัดเลือกนักเรียนกลุมตัวอยาง   ที่มีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิท์าง 
การเรียนในวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตชั้นประถมศึกษาปที ่6 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2544  ใกลเคียงกนั จํานวน 3 หองเรียน  จากนัน้คัดเลือกกลุมตัวอยางจาํนวน 2 หองเรียน โดย
วิธีการสุมแบบไมเจาะจงอยางงาย (Simple Random Sampling) ดวยการจับฉลาก  ซึ่งไดกลุมตัว 
อยางจาํนวน 2 หองเรียน  ไดแก หอง ป.6/1 (X= 75.29 )    และ   หอง ป.6/3 (X= 76.14 )   โดย 
หองเรียนทั้ง 2 หองดังกลาวมีคะแนนเฉลีย่ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกนั  จากนัน้แบง 
กลุมตัวอยางออกเปนกลุมทดลอง 1 หองเรียนและกลุมควบคุม 1 หองเรียน  ดวยวิธีการจับฉลาก
อีกครั้งหนึ่ง 
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1.7  นําแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล   และแบบวัดความ 
สามารถในการคิดแกปญหา ไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  ที่ไมใชกลุม
ตัวอยาง จํานวน 30 คน เพื่อหาคาความยาก (p)  คาอํานาจจาํแนก (r)  และหาคาสัมประสทิธิ์
ความเที่ยง (Reliability) 
   1.8 นําแผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวนการสืบสอบ จํานวน 2 แผน  
ไปทดลองใชกบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 40 คน เพื่อใหครูไดฝก
กระบวนการสบืสอบที่ถูกตองและตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรม  กอนนําไปใชทดลองจริง 

 
2.  ระยะดําเนนิการทดลอง 

   2.1  นําแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  และแบบวัดความ 
สามารถในการคิดแกปญหา  ไปใหนักเรยีนกลุมตัวอยางทํา เพื่อวัดความสามารถในการคิดเชิง
เหตุผลและความสามารถในการคิดแกปญหา  กอนการทดลอง (Pretest) 

2.2   กลุมทดลองไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบ ในคาบเรียนวิชากลุม 
สรางเสริมประสบการณชีวิต   จํานวน 12 แผน แตละแผนใชเวลา 60 นาที เทากับ 3 คาบ รวม
ทั้งสิน้ 36 คาบ  สําหรับกลุมควบคุม เรียนตามปกติ ตามแผนการสอนปกติที่อาจารยประจําวิชา
กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตชั้นประถมศึกษาปที6่โรงเรียนประถมสาธิตสถาบนัราชภัฎสวน
สุนันทาเปนผูสรางขึ้น โดยมีจํานวนแผนและใชระยะเวลาเทากันทัง้กลุมทดลองและกลุมควบคุม 
แตวิธีการจัดการเรียนการสอนในกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกัน ดังนี้  

1) กลุมทดลอง   อาจารยประจาํวิชากลุมสรางเสริมประสบ 
การณชีวิตชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนประถมสาธิต สถาบันราชภฎัสวนสุนนัทา เปน
ผูดําเนนิการฝกกระบวนการสืบสอบตามแผนการสอนเพือ่ใชในการฝกกระบวนการสบืสอบที่ผูวิจยั
สรางขึ้น 

2) กลุมควบคมุ อาจารยประจําวชิากลุมสรางเสริมประสบการณ 
ชีวิตชั้นประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียนประถมสาธิต สถาบนัราชภัฎสวนสุนันทา เปนผูดําเนนิการสอน
ตามแผนการสอนปกต ิ

 
3.  ระยะหลงัการทดลอง 

   3.1   นําแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  และแบบวัดความ 
สามารถในการคิดแกปญหา  ไปใหกลุมตัวอยางทาํ เพือ่วัดความสามารถในการคดิเชิงเหตุผลและ
ความสามารถในการคิดแกปญหา  หลังการทดลอง (Posttest) 
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  3.2  เก็บรวบรวมขอมูล รวบรวมคะแนนจากแบบวัดความสามารถในการ
คิดเชิงเหตุผลและแบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาของกลุมตัวอยางจากการทําแบบวัด
กอนการทดลองและหลงัการทดลอง 
   3.3  ทําการวิเคราะหขอมูล  นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  สรุปผลการ 
วิจัย และอภิปรายผลการวิจยั 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 
การวิจยัครั้งนี ้ดําเนนิการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจยัทางสงัคม 

ศาสตร (Statistic Package for the Social Science : SPSS for Windows 10.0)  เพื่อคํานวณ
และวิเคราะหคาสถิติตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

1. คํานวณคาเฉลี่ย  (X)  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  ของคะแนนความสามารถ 
ในการคิดเชิงเหตุผลของกลุมทดลองและกลุมควบคุมในระยะกอนการทดลองและหลังการทดลอง 

2. คํานวณคาเฉลี่ย  (X)  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  ของคะแนนความสามารถ 
ในการคิดแกปญหาของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ในระยะกอนการทดลองและหลังการทดลอง 

3. เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคดิเชิงเหตุผลของกลุมทดลอง 
และกลุมควบคุม  ในระยะหลังการทดลองดวยสถิติทดสอบที   (t – test)  แบบสองกลุมเปนอิสระ
ตอกนั 

4. เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของกลุมทดลอง  
ในระยะกอนการทดลองและหลังการทดลองดวยสถิติทดสอบที   (t – test)   แบบสองกลุมไมเปน
อิสระตอกัน 

5. เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาของกลุมทดลอง 
และกลุมควบคุม ในระยะหลังการทดลองดวยสถิติทดสอบที   (t – test)  แบบสองกลุมเปนอิสระ
ตอกัน 

6. เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาของกลุมทดลอง 
ในระยะกอนการทดลองและหลังการทดลองดวยสถิตทิดสอบที   (t – test)   แบบสองกลุมไมเปน
อิสระตอกัน 
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 ผลการวิจัย 
  

1. หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบมีความสามารถในการ 
คิดเชิงเหตุผลสูงกวานกัเรียนที่ไมไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 

2. หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบมีความสามารถในการ 
คิดเชิงเหตุผลสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3. หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบมีความสามารถในการ 
คิดแกปญหาสงูกวานกัเรียนที่ไมไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 

4. หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบมีความสามารถในการ 
คิดแกปญหาสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการฝกกระบวนการสืบสอบที่มีตอความ 
สามารถในการคิดเชงิเหตุผลและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป
ที่ 6  โดยมีสมมติฐานของการวิจัยดังตอไปนี้ 

1. หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบจะมีความสามารถในการ 
คิดเชิงเหตุผลสูงกวานกัเรียนที่ไมไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบอยางมนีัยสาํคัญทางสถิต ิ

2. หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบจะมีความสามารถในการ 
คิดเชิงเหตุผลสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิต ิ

3. หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบจะมีความสามารถในการ 
คิดแกปญหาสูงกวานกัเรียนที่ไมไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบอยางมนีัยสาํคัญทางสถิต ิ

4. หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบจะมีความสามารถในการ 
คิดแกปญหาสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิต ิ
  

จากการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดนําผลการวิเคราะหขอมูลจากการประเมินความสามารถใน
การคิดเชิงเหตุผลและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนกลุมตัวอยางมาอภิปรายผล 
การวิจัย ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
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1.  การอภิปรายผลการวิเคราะหขอมูลของการประเมินความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล 
 ผลการวิเคราะหขอมูลของการประเมินความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล กอนการทดลอง
และหลังการทดลองพบวา คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล กอนการทดลอง
ของกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกัน (ดังตารางที่ 1)  แตคาเฉลี่ยของคะแนนความ 
สามารถในการคิดเชิงเหตุผล หลังการทดลองของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดบั .01  (ดังตารางที่ 2)  และคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล
ของกลุมทดลอง หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
(ดังตารางที่ 3)  ซึ่งผลการวิเคราะหขอมูลที่กลาวมานี้สนับสนุนสมมติฐานในการวิจัยขอ 1 และ 2   

จากผลการวิจัยนี้ สามารถอธิบายไดวา การที่คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิด
เชิงเหตุผล  หลังการทดลองของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม และสูงกวากอนการทดลองนั้น 
เปนผลเนื่องมาจากนักเรียนกลุมทดลองไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบ  ซึ่งกระบวนการสืบสอบ
นี้ เปนวิธีการที่นักเรียนคนควาแสวงหาความรู  โดยอาศัยการซักถาม เมื่อเผชิญกับสถานการณ
หรือปญหาที่ทําใหเกิดความสงสัย แลวลงมือปฏิบตัิเพื่อการคนพบคําตอบและขอสรุปของปญหา
ซึ่งนําไปสูการแกปญหาไดดวยตนเอง โดยมีขั้นตอนกระบวนการสืบสอบ 5 ขั้นดังนี้ 

ข้ันที่ 1  ข้ันเสนอปญหา   เปนขั้นที่นกัเรียนไดเหน็หรือเร่ิมรับรูปญหา ซึ่งเกิดจากการอาน 
ขอความหรือสังเกตสถานการณที่เกิดขึ้นโดยใหนกัเรียนซักถาม เพื่อใหเกิดการคิดวิเคราะห แลว
สรุปความจากการซักถามเพือ่ใหไดประเด็นหลกัอันจะนาํไปสูการหาคาํตอบจากการแสวงหาขอ 
มูลอยางมีระบบตอไป 

ขั้นที่ 2  ขั้นตั้งสมมติฐาน   เปนการกําหนดแนวทางที่นักเรียนจะมุงแสวงหาขอมูลไดอยาง 
ถูกตองโดยการพิจารณาเรื่องราวที่เกี่ยวกับปญหาที่นักเรียนไดวิเคราะหในขั้นที่ 1 แลวสรุปคําตอบ
ที่คาดวานาจะเปนไปได ซึ่งจะตองหาหลักฐานมาพิสูจนหรือทดสอบ 

ขั้นที่ 3 ขั้นรวบรวมและทดสอบ เปนขั้นที่นกัเรียนคนควาหาขอมูลที่เกี่ยวของมาสนับสนนุ
และพสิูจนสมมติฐานที่ไดกาํหนดไวดวยตนเอง 

ขั้นที่ 4  ขั้นวเิคราะหและประเมิน     เปนขั้นของการเลือกสรรและจัดประเภทขอมูลเพื่อ
พิจารณาความถูกตองของขอมูลที่จะนํามาใชเปนประโยชนในการพิสูจนสมมติฐาน 

ขั้นที ่ 5  ขั้นสรุป   เปนขัน้ทีน่ักเรียนสรุปคําตอบของประเด็นปญหาจากหลักฐานที่คนควา
มาไดทั้งหมด 
 ซึ่งกระบวนการสืบสอบทั้ง 5 ข้ันตอนที่กลาวมานี้  นักเรียนจะไดใชความสามารถทางดาน
การคิดอยางมีเหตุผลแทรกเขาไปดวยทุกขั้นตอน ตั้งแตการใหนักเรียนไดเผชิญปญหากับสถาน-
การณที่ครูกําหนดขึ้น เพื่อนําไปสูการตั้งสมมติฐาน  รวบรวมขอมูล  วิเคราะหขอมูล และสรุปผล  
เพราะนักเรียนจะตองใชความคิดของตนเองใหมากที่สุดในการซักถามปญหา หรือสํารวจปญหา
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จากสถานการณที่เกิดขึ้นอยางมีเหตุผล  เชนเดียวกับที่  Suchman  (1962 อางถึงใน วีรยุทธ 
วิเชียรโชติ, 2521)  ไดกลาวไววา  กระบวนการสืบสอบนั้น ส่ิงที่สําคัญคือ ใหนักเรียนไดซักถาม 
โดยหลังจากที่นักเรียนไดเผชิญปญหา นักเรียนจะตั้งคําถามเพื่อซักถามครู เพื่อใหการเรียนรูดวย
การสืบสอบของนักเรียนเกิดขึ้นดวยตนเองมากที่สุด  นักเรียนจะถูกกระตุนใหรวบรวมขอมูลในการ
ซักถาม ซึ่งเปนการใหนักเรียนไดใชเหตุผลจากความคิดของตนเอง  และนักเรียนจะทําการทดสอบ
สมมติฐานโดยการทดลอง  ซึ่งในการซักถามนี้ ครูจะคอยกระตุนใหนักเรียนพูดออกมาใหมาก ๆ 
เพื่อที่ครูจะไดทราบวานักเรียนคิดอยางไร และไดทราบกระบวนการคิดของนักเรียน  ซึ่งวิธีดังกลาว
สอดคลองกับ  Clark   (1973)   ที่ไดกลาวถึงหลักการทั่วไปของกระบวนการสืบสอบวา     ครูตอง
พยายามชักจูงใหนักเรียนไดคิดดวยตนเองอยางมีเหตุผล โดยการนี้ ครูเสนอปญหาแกนักเรียน 
เพื่อใหนักเรียนไดคิดและซักถามหรือตอบคําถามเพื่อรวบรวมขอมูลและความรูตาง ๆ  และครูควร
สรางบรรยากาศที่เอื้อตอการกระตุนนักเรียนใหทดลองโดยใชความคิดของตนเอง  มีการแลก 
เปลี่ยนความคิดกับผูอ่ืน และวิเคราะหความคิดที่แตกตางและมีการตีความจากขอมูลนั้น 
 นอกจากนี้  กระบวนการสืบสอบยังสงเสริมใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจในการคนควาหาความ 
รูไดเปนอยางดี  เพราะนักเรียนจะรูสึกสนุกสนาน สามารถรวมกิจกรรมไดอยางอิสระ  ไดศึกษา
คนควาดวยตนเอง ซึ่งกิจกรรมเหลานั้นชวยใหมีพัฒนาการดานความคิด จึงมีความอยากเรียนรูอยู
ตลอดเวลา  นักเรียนไดมีโอกาสฝกการคิดอยางมีเหตุผลและฝกการกระทํา ทําใหไดเรียนรูวิธีจัด 
ระบบความคิดและวิธีแสวงหาความรูดวยตนเอง  ทําใหความรูคงทนและเชื่อมโยงการเรียนรูได 
กลาวคือ ทําใหสามารถจดจําไดนานและนําไปใชในสถานการณอ่ืน ๆ ได  เชนเดียวกับที่  Carin 
and Sund (1975)  ไดสรุปไววา  กระบวนการสืบสอบเปนกระบวนการที่เนนใหนักเรียนไดใช
กระบวนการทางปญญา  จึงชวยเพิ่มศักยภาพทางปญญา และทําใหนักเรียนมีความคาดหวังใน
ตนเองในทางที่ดี  จึงมีโอกาสพัฒนาความสามารถพิเศษดานตาง ๆ ไดมาก 
 จากงานวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยพบวา การฝกกระบวนการสืบสอบทําใหนักเรียนเปนผูทีม่บีทบาท
ในการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนอยางแทจริง และไดพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมี
เหตุผลของนักเรียน ดังนี้ 
 1.  นักเรียนไดฝกฝนทักษะในการรวบรวมขอมูล  การตั้งสมมติฐาน  การใชคําถาม  การ
คิดและการตัดสินใจ            ซึ่งสังเกตไดจากการตั้งคําถาม และตอบคําถาม ในแตละขั้นตอนของ
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 2. นักเรียนไดรวมกันแสดงความคิดเห็นและรวมกันอภิปรายอยางเต็มที่ ทั้งภายในกลุม
และในชั้นเรียนอยางสม่ําเสมอ  โดยใชความรูและเหตุผลเปนหลัก ซึ่งเปนผลทําใหเกิดการยอมรับ
จากครูและเพื่อน ๆ  
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 3.   นักเรียนมีความรับผิดชอบ และมีความสนใจในการแสวงหาความรู  สังเกตไดจากการ
ที่นักเรียนรวมกันซักถาม คนควา ทดลอง และสรุปภายในกลุมและในชั้นเรียน  นอกจากนี้ยังมีการ
ชวยเหลือกัน ในกรณีที่เด็กบางคนสามารถตั้งคําถามและตอบคําถามไดดี และมีความสามารถใน
การเรียนรูไดมากกวา ก็จะชวยเพื่อนในรายที่มีความสามารถในการเรียนรูต่ํากวา เพื่ออธิบายและ
แนะนําการตั้งคําถาม การตอบคําถาม เพื่อรวมอภิปราย  คนควา และสรุปอยางมีเหตุผล 
 จากสิ่งที่ผูวิจัยพบเหลานี้  สนับสนุนแนวคิดของ  Massailas (1967)  ที่กลาววา นักเรียนที่
เรียนดวยกระบวนการสืบสอบ สามารถวิเคราะหปญหาตาง ๆ ไดอยางมีเหตุผลและมีความ 
สามารถในการอภิปราย ซักถามปญหาโดยมคีวามคิดอยางเปนเหตุเปนผลมากกวานักเรียนที่เรียน
แบบบรรยายหรือแบบถายทอดความรู  นอกจากนั้นยังสอดคลองกับ  Clark (1973)  ที่กลาวถึง
กระบวนการสืบสอบวา ชวยใหนักเรียนพัฒนาทักษะทางปญญาและการคิดอยางมีเหตุผล และ
วารี  ถิระจิตร (2534)  ที่ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการสืบสอบไววา ความรูตาง ๆ ที่มีอยูในโลก
นี้เปนผลที่ไดมาจากการศึกษา คนควา โดยเฉพาะการศึกษาคนควาดวยวิธีการที่เรียกวา สืบสอบ  
ฉะนั้นควรสงเสริมใหนักเรียนสามารถคนควาและสืบสอบความรูดวยตนเอง และยังชวยใหเกิดการ 
คิดอยางมีเหตุและผล 
 ดวยเหตุผลที่กลาวมานี้  จากการฝกกระบวนการสืบสอบ จึงสงผลใหความสามารถในการ
คิดเชิงเหตุผล  หลังการทดลองของกลุมทดลองสงูกวากลุมควบคุม และสูงกวากอนการทดลอง ซึ่ง
เปนไปตามสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไวในขอ 1 และ 2 
  

2.  การอภิปรายผลการวิเคราะหขอมูลของการประเมินความสามารถในการคิดแกปญหา 
 ผลการวิเคราะหขอมูลของการประเมินความสามารถในการคิดแกปญหา  กอนการ
ทดลองและหลังการทดลองพบวา  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหา กอนการ
ทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกัน (ดังตารางที่ 5)  แตคาเฉลี่ยของคะแนน
ความสามารถในการคิดแกปญหา หลังการทดลองของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัย 
สําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  (ดังตารางที่ 6)  และคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดแก 
ปญหาของกลุมทดลอง หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
 .01 (ดังตารางที่  7)  ซึ่งผลการวิเคราะหขอมูลที่กลาวมานี้สนับสนุนสมมติฐานในการวิจัยขอ 3 
และ 4   
 จากผลการวิจัยนี้ สามารถอธิบายไดวา การที่คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิด
แกปญหา  หลังการทดลองของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม และสูงกวากอนการทดลองนั้น 
เปนผลเนื่องมาจากนักเรียนกลุมทดลองไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบ  ซึ่งกระบวนการสืบสอบ
ทั้ง 5 ข้ันตอนที่นักเรียนไดรับการฝก ไดแก  1) ขั้นเสนอปญหา ซึ่งเกิดจากสถานการณที่ครูกําหนด 
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ให แลวนักเรียนตั้งคําถาม ตอบคําถามเพื่อใหนักเรียนไดใชทักษะกระบวนการคิด       2)  ขั้นตั้ง 
สมมติฐาน  โดยการพิจารณาเรื่องราวที่เกี่ยวกับสถานการณที่นักเรียนไดวิเคราะหในขั้นที่ 1 แลว
สรุปคําตอบที่คาดวานาจะเปนไปได     3)  ข้ันรวบรวมและทดสอบ     4)  ขั้นวิเคราะหและประเมิน       
และ  5)  ขั้นสรุป    โดยกระบวนการสืบสอบทั้ง 5 ข้ันตอนนี้ เปนวิธีการที่นักเรียนคนควาแสวงหา
ความรู  โดยอาศัยการซักถาม เมื่อเผชิญกับสถานการณหรือปญหาที่ทําใหเกิดความสงสัย แลวลง
มือปฏิบัติเพื่อการคนพบคําตอบและขอสรุปของปญหาซึ่งนําไปสูการแกปญหาไดดวยตนเอง  ซึ่ง
นอกจากจะตองใชความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลแทรกเขาไปในกระบวนการสืบสอบแลว
นั้น  ส่ิงสําคัญที่จะนําไปสูการคนพบคําตอบและขอสรุปของปญหา  นักเรียนจะตองใชกระบวนการ
คิดเพื่อที่จะหาแนวทางการแกปญหาดวยตนเอง นั่นก็คือ นักเรียนตองใชความสามารถในการคิด
แกปญหารวมกันกับการคิดอยางมีเหตุผล  เพื่อท่ีจะนําไปสูการสรุปผลที่ถูกตองมากยิ่งขึ้น  ดังเชน 
เดียวกับที่  Good (1973)  ที่ไดอธิบายเกี่ยวกับการสืบสอบไววา  เปนวิธีการคิดแกปญหาที่ตองใช
หลักของเหตุและผล ที่มีกิจกรรมเพื่อใหนักเรียนเรียนรู  โดยเผชิญกับสถานการณที่ทาทายความ 
คิด  วิธีการนี้เร่ิมตนดวยการสังเกตอยางเปนระบบ  ออกแบบ  การวัดแยกสิ่งที่สังเกตกับส่ิงที่อาง 
อิง และคิดหาวิธีการที่เปนไปได  ทดสอบและสรุปผลอยางมีเหตุผล  และไดสนับสนุนแนวคิดของ  
วีรยุทธ  วิเชียรโชติ (2538)  ที่ไดสรุปกระบวนการสืบสอบวา   เปนการพัฒนาความสามารถในการ 
คิดแกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร โดยเนนการเรียนรูที่เร่ิมตนจากการแสวงหาความจริง 
โดยอาศัยการตั้งคําถามในการสังเกต วิเคราะหปญหาในการอธิบายปญหา พิสูจนทฤษฎีดวยการ
ตั้งสมมติฐาน ตลอดจนการทดลองสมมติฐานและการนํากฎเกณฑที่คนพบนั้นไปใชในชีวิตจริง 
 ในการจัดประสบการณเพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูส่ิงใดก็ตาม ถามีการจัดโครงสรางของ
ระบบการคิดไวอยางเหมาะสม ชัดเจน และงายตอการทําความเขาใจแลว การเรียนรูใหม ๆ ก็จะ
เกิดขึ้นได  โดยเฉพาะการจัดกิจกรรมที่เหมาะสม  มีขั้นตอนใหนักเรียนไดฝกทักษะอยางสม่ําเสมอ  
ทําใหระบบการคิดมีความสมัพันธกับเร่ืองที่จะเรียนรูและจดจําไดงายขึ้น   กระบวนการสืบสอบมี
ลักษณะที่เอื้ออํานวยตอการเรียนรูและพัฒนาความสามารถทางการคิด เนื่องจากมีข้ันตอนในการ
ฝกที่ชัดเจน  สอดแทรกทักษะและวิธีการคิดพื้นฐานที่ตอเนื่องกันเพื่อใหเกิดกระบวนการเรียนรู  
โดยนักเรียนจะไดฝกทักษะการตั้งคําถาม  การตอบคาํถาม  การอภิปราย  เพื่อเปนแนวทางในการ
แสวงหาความรู อันจะนําไปสูการทดลอง และสรุปผลอยางมั่นใจ   โดยฝกใหนักเรียนไดเรียนรูจาก
สถานการณที่ครูกําหนดขึ้น  ซึ่งจะกําหนดขั้นตอนของการฝกกระบวนการสืบสอบใหมีความ 
สัมพันธกับเนื้อหา  จุดประสงคการเรียนรู  และสื่ออุปกรณตาง ๆ เพื่อใหเอื้อตอการคิดแกปญหา 
และนักเรียนจะไดรับประสบการณตรงในการฝกกระบวนการสืบสอบและมีสวนรวมอยางเต็มที่ 
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จากที่กลาวมา จะเห็นไดวา กระบวนการสืบสอบทั้ง 5 ขั้นตอน มุงเนนใหนักเรียนไดฝก
ทักษะการคิดแกปญหาควบคูไปกับการคิดอยางมีเหตุผลเปนไปอยางตอเนื่อง  อีกทั้งยังมีแนวการ
จัดกิจกรรมที่เอื้ออํานวยตอการกระตุนความสนใจของนักเรียนใหเกิดการเรียนรูมากยิ่งขึ้น  ซึ่งพอ 
จะสรุปไดดังนี้ 
 1.  การนําสถานการณหรือปญหาที่ยังไมเกิดขึ้นมาใหนักเรียนไดรวมกันคดิแกปญหา  เปน
การกระตุนใหนักเรียนมีความสนใจและตั้งใจเรียนมากยิ่งขึ้น ซึ่งนักเรียนสามารถแสดงความคิด 
เห็นซักถามและรวมกันอภิปรายไดอยางเต็มที่ 
 2.  สภาพการณการแสวงหาความรูเปนแบบเปดกวาง นักเรียนสนุกสนานและมีสวนรวม
ในกิจกรรมทั้งภายในกลุมและในชั้นเรียน  นักเรียนไดแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระ  ซึ่งมีครูเปน
ผูแนะแนวทางในการนําใหนักเรียนดําเนินการสืบสอบดวยตนเอง ดวยการซักถาม อภิปราย  จึงนับ 
วามีสวนชวยใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนในการเรียนมากยิ่งขึ้น 
 3.  หองเรียนเปนแบบประชาธิปไตย  นักเรียนไดแสดงความคิดเห็นอยางเต็มที่และทํางาน
รวมกัน ชวยเหลือกันภายในกลุม ในขณะเดียวกันมีการยอมรับความคิดเห็นซึ่งกันและกัน   
 ดังนั้น กระบวนการสืบสอบ จึงเปนการพัฒนาใหนักเรียนไดเรียนรูกระบวนการคิด
แกปญหาอยางเปนระบบ    และสงเสริมใหนักเรียนไดแสวงหาความรูดวยตนเอง    นําไปสูการ
คนพบ 
คําตอบและขอสรุปที่ถูกตอง  สามารถนําไปใชแกปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นทั้งในชีวิตประจําวันและ
อนาคตได ซึ่งสอดคลองกับที่ สมจิต  สวธนไพบูลย (2526)  ไดสรุปไววา  การจัดกิจกรรมในรูปของ
สถานการณยั่วยุใหนักเรียนไดฝกคิด  ฝกการแกปญหาและหาแนวทางในการคิดแกปญหาหลาย
แงมุม จะเปนแนวทางหนึ่งที่จะชวยพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนได 
 ดวยเหตุผลที่กลาวมานี้  จากการฝกกระบวนการสืบสอบ จึงสงผลใหความสามารถในการ
คิดแกปญหา  หลังการทดลองของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม และสูงกวากอนการทดลอง ซึ่ง
เปนไปตามสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไวในขอ 3 และ 4 
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ขอเสนอแนะ 
 
 ดานการวิจัย 
 

1. ควรมีการศึกษาผลของการฝกกระบวนการสืบสอบที่มีตอความสามารถทางการคดิดาน
อ่ืน  ๆ   เชน   การคิดวิจารณญาณ    การคิดสรางสรรค   เปนตน    เพราะรูปแบบของกระบวนการ 
สืบสอบ มุงสงเสริมใหนักเรียนไดมีกระบวนการเรียนรูและการคิดอยางมีขั้นตอนในการแสวงหา
ความรูแลวนําไปสูการคนพบคําตอบและขอสรุปของปญหาเพื่อนําไปสูการแกปญหาไดดวยตนเอง  
ซึ่งเปนการเปดโอกาสและสงผลใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถทางการคิดในดานอื่น ๆ นอก 
เหนือไปจากการคิดเชิงเหตุผลและการคิดแกปญหา  ดังนั้นผลการวิจัยที่ไดรับ จะเปนประโยชนตอ
ผูที่มีสวนเกี่ยวของกับการจัดการศึกษาในการวางแนวทางการพัฒนาความสามารถทางการคิด
ดานตาง ๆ ควบคูไปกับการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน 
 2. ควรมีการศึกษาผลของการฝกกระบวนการสืบสอบที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใน
รายวิชาตาง ๆ และในระดับชั้นอื่น ๆ  เนื่องจากรูปแบบของกระบวนการสืบสอบมีลักษณะที่เปด
กวาง สามารถนําไปปรับใชกับรายวิชาตาง ๆ และกลุมผูเรียนในระดับชั้นตาง ๆ ได   ดังนั้นหากมี
การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการนํารูปแบบของกระบวนการสืบสอบไปปรับใชในรายวิชาตาง ๆ และกลุม
ผูเรียนในระดับชั้นตาง ๆ แลว  ผลการวิจัยที่ไดรับก็จะเปนประโยชนอยางยิ่งตอวงการศึกษาตอไป 
 3. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  
ความสามารถในการคิดแกปญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนแตกตางกัน  เนื่องจากการคิดเชิงเหตุผลและการคิดแกปญหา  เปนสิ่งสําคัญของ
กระบวนการเรียนรูของนักเรียนในการแสวงหาความรู  เพื่อที่จะนําไปสูขอสรุปที่ถูกตอง ซึ่งความ 
สามารถเหลานี้อาจมีความสัมพันธกับระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก็เปนได  ดังนั้น
การตรวจสอบความสัมพันธระหวางความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  ความสามารถในการคิด
แกปญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์แตกตางกัน จึงเปนประเด็น
ที่นาสนใจ และผลการวิจัยที่ไดรับจะเปนประโยชนตอแนวทางการพัฒนาความสามารถในการคิด
เชิงเหตุผลและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนตอไป 
 4. ควรมีการทดลองใชแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลและแบบวัดความ 
สามารถในการคิดแกปญหาแบบอื่น ๆ ที่แตกตางจากแบบวัดที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เพื่อศึกษาผล
วามีความแตกตางกันอยางไร  เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนารูปแบบของกระบวนการสืบสอบและ
สามารถนําไปปรับใชในการจัดการเรียนการสอนตอไป 
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 ดานการนําไปใช 
 

1.  รูปแบบของการฝกกระบวนการสืบสอบ ควรมีการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย ซึ่งในการ
วิจัยครั้งนี้มีขอจํากัดในเรื่องของระยะเวลาดําเนินการ  ดังนั้นการนําเสนอกิจกรรมจึงอยูในลักษณะ
ของการคนควาทดลอง และเอกสารที่ผูวิจัยจัดทําขึ้นเปนสวนใหญ  แตในสภาพการเรียนการสอน
ทั่วไป ในเรื่องของเวลาสามารถปรับใหยืดหยุนเพื่อใหเหมาะกับกิจกรรมการเรียนการสอนได  
ครูผูสอนนาจะใชกิจกรรมอ่ืน ๆ เชน  การจัดนิทรรศการ  การทําโครงงาน  การทัศนศึกษานอก
สถานที่  การแสดงบทบาทสมมติ  เปนตน  เพื่อเปนการพัฒนารูปแบบของกระบวนการสืบสอบตอ
การเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น    
 2.  รูปแบบการฝกกระบวนการสืบสอบ ครูผูสอนควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดง
ความสามารถทางการคิดอยางเต็มที่ เชน การอภิปราย  ซักถาม  นอกเหนือไปจากการคิดเชิง
เหตุผลและการคิดแกปญหา ควบคูไปกับการเรียนรูเนื้อหาของบทเรียน  เพราะความรูที่ไดจากการ
สืบสอบจะมีคุณคา มีความหมายสําหรับนักเรียนมากกวาความรูที่ไดจากคนอื่นบอกใหจํา  ความรู
ที่เกิดจากการสืบสอบจะฝงแนนและเปนประโยชนตอนักเรียนไปไดนาน และนักเรียนสามารถนํา
ทักษะเหลานี้ไปใชในการแสวงหาความรูและในการดําเนินชีวิตในปจจุบันและอนาคต 

3.  ครูผูสอนควรมีสวนรวมกับทางโรงเรียนในการจัดสภาพการเรียนการสอน ที่เอ้ืออํานวย
ตอการจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบสืบสอบ  เห็นความสําคัญและเนนความรู ทักษะใน
กระบวนการเรียนการสอนแบบสืบสอบ ตลอดจนมีเจตคติที่ดี เพื่อใหครูนําความรูและทักษะไปใช
ในการเรียนการสอน โดยจัดรูปแบบที่สัมพันธกับความสามารถทางการสืบสอบของนักเรียน เชน  
รูปแบบที่เนนการปฏิบัติการทดลอง  รูปแบบที่นักเรียนมีบทบาทในการดําเนินกิจกรรมการเรียน
การสอน  เปนตน 
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ภาคผนวก  ก 

รายนามผูทรงคุณวุฒิ 

 

ผูทรงคุณวุฒติรวจแบบวดัความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล 

1. ผูชวยศาสตราจารย  ดร.จุมพล  พูลภัทรชวีิน  หวัหนาภาควชิาสารัตถศึกษา  คณะครุศาสตร 

          จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

2. รองศาสตราจารย ดร.ทววีฒัน  ปตยานนท   สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา  คณะครุศาสตร 

          จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

3. ผูชวยศาสตราจารยเกษมศักดิ์  ภูมิศรีแกว         สาขาวิชาจิตวทิยาการศึกษา  คณะครุศาสตร 

                                                                                    จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 

ผูทรงคุณวุฒิตรวจแผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวนการสืบสอบ 

1. ผูชวยศาสตราจารยรัชดา  สตุรา    โรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณมหาวทิยาลัย (ฝายประถม) 

2. อาจารยนิธนิาถ  เจริญโภคราช      โรงเรียนประถมสาธติ สถาบนัราชภัฎสวนสุนนัทา 

3. อาจารยสพุันธวดี  ไวยรูป              โรงเรียนประถมสาธิต สถาบันราชภฎัสวนสุนนัทา 

4. อาจารยเทียนสิน  ทบศิลป            หวัหนาหนวยศึกษานเิทศก สํานกังานการประถมศึกษา                               

          อําเภอหนองสองหอง สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดขอนแกน                         
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ภาคผนวก  ข 
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 
1. คาเฉลี่ย หรอืมัชฌิมเลขคณิต (Mean) 
 

สูตรที่ใช     = 
 
เมื่อ   = คะแนนเฉลีย่หรือมัชฌิมเลขคณิต 
  = ผลรวมของคะแนนของทุกคน 
   N = จํานวนนักเรียนทัง้หมด 

 
2. สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation)  
 

สูตรที่ใช     S.D. = 
 
  เมื่อ S.D. = สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

   X = คะแนนของแตละคน 
    = คะแนนเฉลีย่หรือมัชฌิมเลขคณิต 

   n = จํานวนนักเรียนทัง้หมด 
 
 
3. การวิเคราะหคาความเที่ยงของแบบทดสอบ โดยใชสูตรคูเดอร-ริชารดสัน (Kuder- 

Richardson Reliability) 
 
 สูตรที่ใช     rtt =  
 

  เมื่อ rtt = ความเที่ยงของแบบทดสอบ 
   k = จํานวนขอสอบในแบบทดสอบ 
   p = สัดสวนของคนที่ตอบแตละขอถูก 

q = สัดสวนของคนที่ตอบแตละขอผิด (1-p) 
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 = ผลรวมของผลคูณระหวางสดัสวนของคนที่ตอบ 
แตละขอถูกและผิด 

    = ความแปรปรวนของคะแนนของผูถูกทดสอบทั้งหมด 
 
4.  การวิเคราะหคาระดับความยาก (Difficulty Levels) ของแบบทดสอบ 
 
 สูตรที่ใช     P = 
 
  เมื่อ     P = คาระดับความยาก 
       R = จํานวนนักเรียนที่ตอบถกูในขอนั้น 

    N = จํานวนนักเรียนที่ตอบขอนัน้ 
 
 
 

5.  การวิเคราะหคาอํานาจจําแนก (Item Discrimination) 
 
 สูตรที่ใช    D =  
 
  เมื่อ D = อํานาจจําแนก 
   RH = จํานวนนักเรียนที่ตอบถกูในกลุมสูง 
   RL = จํานวนนักเรียนที่ตอบถกูในกลุมตํ่า 

N = จํานวนนักเรียนที่ตอบขอนัน้ 
 
 
6. การทดสอบความแตกตางดวยคาสถิติที (t-dependent test) 
 

สูตรที่ใช  t = 
 
    df  =  n –1 
 

เมื่อ D =         ความแตกตางระหวางคะแนนแตละคู 
  =         ผลรวมของคะแนนความแตกตางระหวางคะแนนแตละคู 
 n =         จํานวนคู 
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7. การทดสอบความแตกตางดวยคาสถิติที (t-independent test) 
 

สูตรที่ใช  t = 
 
    

โดยที ่ S2 = 
 

df  =  n1 + n2 – 2 
 

เมื่อ  = คาเฉลี่ยของนกัเรียนกลุมที ่1 
  = คาเฉลี่ยของนกัเรียนกลุมที ่2 
 n1 = จํานวนนักเรียนกลุมที่ 1 
 n2 = จํานวนนักเรียนกลุมที่ 2 
 S2 = ความแปรปรวนรวมกนัของกลุมที่ 1 และกลุมที่ 2 

X1 = คะแนนของนกัเรียนกลุมที ่1 
 X2 = คะแนนของนกัเรียนกลุมที ่ 2 
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ภาคผนวก ค 
 

หนังสือขอความรวมมือในการวิจัย 
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ภาคผนวก ง 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

1. แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล 
 
2. แบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา 

 
3. แผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวนการสืบสอบ 
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แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล 
คําชี้แจง      

ใหนักเรียนเลอืกคําตอบที่ถกูตองที่สุดเพยีงขอเดียวแลวทาํเครื่องหมาย  X  ทับขอ  ก  ข  หรือ  ค   
ลงในกระดาษคําตอบ  ขอสอบมีทั้งหมด 40 ขอ  คะแนนเต็ม 40 คะแนน 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
1. นักเรียนตองอาศัยอยูหางจากโรงเรียนอยางนอย 1 กิโลเมตร  ถงึจะมีสิทธิ์ขึ้นรถโรงเรยีนได  

สุภาอาศัยอยูหางจากโรงเรยีน 2 กิโลเมตร 
ดังนัน้  สุภา 
ก. สามารถขึน้รถโรงเรียนได 
ข. อาจจะไดขึ้นรถโรงเรียน 
ค. ไมมีสิทธิ์ขึ้นรถโรงเรียน 

 
2. กิตติชัย  ถามวา  “สะพานเหล็กสรางมาจากอะไร” 

คําถามของกติติชัย เปนคําถามที่ไมดี  เพราะ 
ก. ยังมีสิง่ของอีกมากมายนอกจากสะพานทีส่รางดวยเหลก็ 
ข. ไมมีสะพานใดสรางดวยเหลก็ 
ค. คําถามนี้ใหคาํตอบอยูในตวัแลว 

 
3. สุวิทย  พูดวา  “ผมรูจักเด็กผูหญิงคนหนึ่งทีม่าจากประเทศฝรั่งเศสซึ่งเธอตัวสูงมาก” 

เกรียงศักดิ ์ จึงพูดวา  “ดังนัน้ ทุก ๆ คนทีม่าจากประเทศฝรั่งเศสก็จะตองตัวสูง”   
คําพูดของเกรยีงศักดิ์เปนเหตุผลที่ดีหรือไม 
ก. เปนเหตุผลที่ด ี เพราะคนที่มาจากประเทศเดียวกนัจะมีสวนคลายคลึงกันมาก 
ข. เปนเหตุผลที่ไมดี  เพราะคนในประเทศเดยีวกนัไมจําเปนตองมีความสูงเทากนั 
ค. เปนเหตุผลที่ไมดี  เพราะเฉพาะผูที่เคยไปประเทศฝรั่งเศสเทานั้นจึงจะรูวาคนฝรั่งเศสตัวสูง 

 
4. บุษบา  พูดวา  “น้าํเดือดได  และของเหลวชนิดนีก้็เดือดได   ดงันัน้ของเหลวชนิดนี้จะตองเปนน้ํา” 

จากคําพูดของบุษบา   แสดงวา 
ก. บุษบา  ถูก 
ข. บุษบา  ผิด  เพราะ น้าํไมเดือดเสมอไป 
ค. บุษบา  ผิด  เพราะมีของเหลวหลายชนิดที่เดือดได 
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5. มะลิวัลย พูดวา  “เฉพาะนกเทานั้นที่เปนเหยี่ยว” 
มีคําพูดอื่นที่สามารถใชแทนประโยคนี้ได คือ 
ก. เหยี่ยวทุกตัวเปนนก 
ข. นกทุกตัวเปนเหยี่ยว 
ค. เหยี่ยวบางตัวเปนนก 

 
6. ครูถามวา  “ศีรษะมีความสมัพันธกับคออยางไร” 

คําตอบใดดีที่สุด 
ก. กรแกว  ตอบวา  “สัมพนัธกนัเหมือนกับที่เทาสัมพนัธกับหัวเขา” 
ข. พรชัย  ตอบวา  “สัมพนัธกนัเหมือนกับทีม่ือสัมพนัธกับขอมือ” 
ค. ดวงทพิย  ตอบวา  “สัมพันธกันเหมือนกบัที่ขอศอกสัมพันธกับหวัไหล” 

 
7. พนิดา  พูดอยางสงสัยวา  “ครอบครัวของสุชาติซื้อสุนัขมาในราคาเทาใด” 

จากคํากลาวนี ้ แสดงวาพนดิาคิดอยางไร 
ก. ครอบครัวของสุชาติไมไดรับสุนัขเปนของขวัญ 
ข. ครอบครัวของสุชาติไดรับสุนัขเปนของขวญั 
ค. ครอบครัวของสุชาติไมไดซื้อสุนัขมา 

 
8. ชุติมา  พูดวา  “ฉันเห็นเอกรตันยังอยูที่โรงเรียนหลงัจากที่โรงเรียนเลิกแลว เขาจะตองถูกจับไดโทษฐาน

ที่กอเหตุวิวาทในโรงเรียน”     จากคํากลาวนี้  แสดงวาชุตมิาคิดอยางไร 
ก. มีเหตุผลหลายประการที่นกัเรียนจะอยูที่โรงเรียนหลังจากโรงเรียนเลิกแลว 
ข. มีเหตุผลเพียงไมกี่ประการทีน่ักเรียนจะอยูที่โรงเรียนหลังจากโรงเรียนเลิกแลว 
ค. มีเหตุผลเพียงประการเดียวที่นกัเรียนจะอยูที่โรงเรียนหลังจากโรงเรียนเลิกแลว 

 
9. ดนัย  พูดวา  “รถยนตทกุคันตองหยุดรถที่ไฟแดง” 

นฤมล  จึงพูดวา  “ถาอยางนั้น แลว  พอของฉันก็ไมตองหยุดรถที่ไฟแดง เพราะเขาขับมอเตอรไซค” 
จากคําพูดของนฤมล  แสดงวา 
ก. ขอสรุปของนฤมลอาจจะถูกหรือผิดก็ได 
ข. ขอสรุปของนฤมลถูก 
ค. ขอสรุปของนฤมลผิด 
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10. กานต  พูดวา  “ไมมีหมีแพนดาตัวใดที่เกิดในสวนสัตวแลวจะมีชวีิตรอด” 
นพดล  พูดวา  “ฉันเคยไดยนิมาวามหีมีแพนดาตัวหนึง่เกดิในสวนสัตว” 
ถากานตและนพดลพูดถูกทัง้สองคน   ดังนั้น สัตวที่นพดลไดยินมานัน้ คือ 
ก. ไมใชหมีแพนดา 
ข. อาจจะไมมีชวีติรอด 
ค. ไมไดเกิดในสวนสัตว 

 
11. วีระมีถัว่อยู 1 ถุง  ซึง่ในถงุนัน้มีถัว่อยูเต็มถุง  เขาลวงมอืลงไปในถงุโดยไมไดมองแลวหยิบถั่วออกมา  

3  เม็ด  ถัว่ทีห่ยิบออกมาทัง้ 3 เม็ดนัน้ เปนสีแดง      
วีระจะคิดอยางไรเกี่ยวกับถั่วที่เหลือทั้งหมดในถุง  
ก. ถั่วเปนสีแดงทัง้หมด 
ข. ถั่วอาจจะเปนสีแดงทั้งหมด 
ค. ถั่วไมเปนสีแดงทัง้หมด 

 
12. นวรัตน  พูดวา  “สามเหลี่ยมใด ๆ มี 3 มุมเสมอ” 

ปรียาพร  จึงพดูวา  “คําพูดของคุณก็ไมแตกตางจากการที่เรียกสามเหลี่ยมวา  สิ่งทีม่ี 3 มุม” 
จากคําพูดของปรียาพร  แสดงวา 
ก. ปรียาพร  ผิด  เพราะ  นวรัตน  พูดวา สามเหลี่ยมบางอนัมี 3 มุม 
ข. ปรียาพร  ถูก 
ค. ปรียาพร  ผิด  เพราะ  นวรัตน  พูดวา สิง่ทีม่ี 3 มุมบางสิง่คือสามเหลี่ยม 

 
13. สาโรชมีน้าํหนกันอยกวาทุก ๆ คนในชัน้ ป.6    
       วิชาญมีน้าํหนักมากกวาทุก ๆ คนในชั้น ป.3 

ดังนัน้ 
ก. สาโรชมีน้าํหนกัมากกวาวิชาญ 
ข. วิชาญมนี้ําหนกัมากกวาสาโรช 
ค. ไมสามารถบอกไดวาใครมีน้าํหนักมากกวา 
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14. ครูถามนกัเรียนในชัน้วา จะเปนความคิดทีด่ีไหม ถาเวลาเรียนในแตละวันสัน้ลง   
รัชนี  ตอบวา  “ไมดี  เพราะวา เราอาจจะไมไดเรียนมากเทาที่เราตองการในวนัที่ส้ันลง” 
ยุวด ี ตอบวา  “ไมดี  เพราะวา ถาเราทาํใหเวลาเรียนสัน้ลงไปเรื่อย ๆ ในไมชา ก็จะไมมีโรงเรียนเลย” 
นิตยา  ตอบวา  “ไมดี  เพราะวา รุนพี่บางคนที่ฉันรูจัก เขาบอกวาเปนความคิดที่ไรสาระ” 
ใครใหเหตุผลไดดีที่สุด 
ก. รัชนี 
ข. ยุวด ี
ค. นิตยา  

 
15. นวพล  พูดวา  “ทุก ๆ ตัวที่เปนปลาดุกคือปลา” 

พรสุดา  จึงพดูวา  “ถาอยางนัน้แลว ก็เหมือนกับพูดวา ปลาดุกทุกตัวเปนปลา” 
จากคําพูดของพรสุดา  แสดงวา 
ก. พรสุดา  ถูก  เพราะ ทุก ๆ ตวัที่เปนปลาดกุ หมายความวา ปลาดุกทุกตัวเปนปลา 
ข. พรสุดา  ผิด  เพราะ นวพล  พูดวา ปลาดุกเทานั้นที่เปนปลา 
ค. พรสุดา  ผิด  เพราะ นวพล  พูดวา  ปลาดุกบางตวัเปนปลา 

 
16. วิศวกรผูออกแบบและทดสอบรถไฟเหาะ  ไดตรวจสอบรถไฟเหาะในเมอืงของเรา  เขาบอกวามันไม

ปลอดภัย  ดังนั้นเปนเหตุผลที่ดีหรือไม ที่จะไมขึ้นรถไฟเหาะในเมืองของเรา 
ก. ดี 
ข. ไมดี 
ค. ไมสามารถสรปุไดจากขอมูลที่ให 

 
17. ดวงพรสงูและผอม , กรแกวสูงและผอม ,  วิภาสูงและผอม ,  คนจํานวนหนึ่งพนัคนสงูและผอม ,   

ปยวรรณเปนคนผอม     
ดังนัน้ 
ก. ปยวรรณตองสูง 
ข. ปยวรรณอาจจะสูง 
ค. ปยวรรณไมสูง 
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18. รุงทิพยดูแผนที่ และเห็นประเทศหนึง่มีอาณาเขตติดตอกับอีก 2 ประเทศ   
ดังนัน้ 
ก. สองประเทศนัน้มีอาณาเขตติดตอกัน 
ข. สองประเทศนัน้ไมมีอาณาเขตติดตอกัน 
ค. สามารถเปนไปไดทั้ง ขอ ก และ ขอ ข   

 
19. อรอนงคมีอายมุากกวาวรรณกร   

สุดารัตนก็มีอายุมากกวาวรรณกร 
ดังนัน้ 
ก. ไมสามารถบอกไดวาใครมอีายุมากที่สุด 
ข. อรอนงค และ สุดารัตน  มีอายุเทากนั 
ค. ไมสามารถบอกไดวาใครมีอายุนอยที่สุด 

 
20. วิมลและพรพรรณเขียนเรื่องเกี่ยวกับวนัพกัผอนของพวกเขา       

วิมลชอบงานเขียนของพรพรรณ 
ดังนัน้ 
ก. พรพรรณตองชอบงานเขียนของวิมล   
ข. พรพรรณไมชอบงานเขียนของวิมล 
ค. ไมสามารถบอกไดวาพรพรรณ ชอบหรือไมชอบงานเขียนของวิมล   

 
21. อมร  พูดวา  “เธอไดสังเกตไหมวา  เกือบจะทุก ๆ คนที่เขยีนบทความลงในหนงัสือพมิพของโรงเรียน  

มีความสงูต่ํากวา 150  เซนติเมตร” 
กมลภพ  จึงพดูวา  “นั่นแหละคือเหตุผลทีฉั่นไมไดรับอนุญาตใหเขียนบทความลงหนังสือพิมพของ 
โรงเรียนเพราะฉันสูง  150 เซนติเมตร” 
จากคําพูดของกมลภพ  แสดงวา 
ก. ความสงูของกมลภพ อาจจะเปนเหตุผลที่ด ีทีท่ําใหเขาไมไดเขียนบทความลงในหนงัสอืพิมพของ

โรงเรียน 
ข. ความสงูของกมลภพ ไมไดเปนเหตุผลที่ดี ที่ทาํใหเขาไมไดเขียนบทความลงในหนังสือพิมพของ

โรงเรียน 
ค. ไมสามารถบอกไดวา  ความสูงของคนเปนเหตุผลทีท่ําใหเขาไมไดเขียนบทความลงในหนังสือพิมพ

ของโรงเรียน 
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22. วิภาว ี พูดวา  “ดวงจนัทรอยูหางจากดวงอาทิตยมาก” 
ไพลิน  จึงพูดวา  “ถาอยางนั้น ฉันก็เดาวา ดวงอาทิตยก็อยูหางจากดวงจนัทรเหมือนกนั” 
จากคําพูดของไพลิน  แสดงวา 
ก. ไพลิน  ถูก 
ข. ไพลิน  ผิด  เพราะดวงอาทิตยอยูใกลดวงจนัทร 
ค. ไพลิน  ผิด  เพราะคําพูดของไพลินไมสอดคลองกับคําพดูของวิภาว ี

 
23. หนงัสือทัง้หมดนี้คือส่ิงที่อยูในหองโดยมพีพิัฒนเปนเจาของ  

ทุก ๆ สิ่งในหองนีท้ี่พพิัฒนเปนเจาของไดถูกทําสัญลกัษณไวดวยรูปดาวสีแดง   
ดังนัน้ 
ก. ทุก ๆ สิ่งที่มีสญัลักษณรูปดาวสีแดง คือหนังสือที่อยูในหองนี ้
ข. หนงัสือทัง้หมดนี้มีสัญลักษณรูปดาวสีแดง 
ค. ทุก ๆ สิ่งที่มีสญัลักษณดาวสีแดง คือส่ิงทีอ่ยูในหองนีโ้ดยมีพพิัฒนเปนเจาของ 

 
24. พงศกร  พูดวา  “ฉันมีลูกหมาอยู 3 ตัว   บอบเหาดงักวาโจ  และ แม็คกี้เหาดังกวาบอบ” 

ดังนัน้ 
ก. แม็คกี้เหาดงัทีสุ่ด 
ข. โจเหาดังกวาแม็คกี้ 
ค. บอบเหาดงัที่สดุ 

 
25. เกรียงไกร พูดวา  “ฉันดูทีวีแลวเหน็ผูชายคนหนึ่งเพิง่จะพนโทษหลงัจากที่ติดคุกอยู 20 ป  โทษฐาน

ปลนธนาคาร และผูชายคนนั้นบอกวา  เด็ก ๆ ไมควรจะสูบบุหร่ี” 
กรวิทย  ตอบวา  “ฉันจะไมเชื่อคําพูดจากคนประเภทนี้เด็ดขาด” 
ก. กรวิทย  ถูก  เพราะ  เราไมควรจะเชื่อคําพดูของโจร 
ข. ถาผูชายคนนัน้ออกทวีี  ก็ควรจะเชื่อคําพดูของเขาได 
ค. การไดออกทีวนีั้น ไมไดหมายความวา ผูชายคนนั้นจะพดูถูกเกี่ยวกับเร่ืองบุหร่ี และในฐานะที่เขา

เปนโจรปลนธนาคาร ก็ไมไดหมายความวา สิ่งที่เขาพูดนั้นผิด 
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26. นันทนา  พูดวา “นักเรียนชั้น ป.5 โกรธมากกวานกัเรียนชั้น ป.6 และนกัเรียนชัน้ ป.6 โกรธมากกวา 
นักเรียนชัน้ ม.1”   
จากคําพูดของนนัทนา   ดังนั้น 
ก. นักเรียนชัน้ ม.1 โกรธมากกวานักเรียนชัน้ ป.5 
ข. นักเรียนชัน้ ป.6 โกรธมากกวานักเรียนชัน้ ป.5 
ค. นักเรียนชัน้ ป.5 โกรธมากกวานักเรียนชัน้ ม.1 

 
27. ฤดีวรรณ  พูดวา   “ไอศครีมที่เปนทีน่ิยมชมชอบมีเพยีง 2 รส คือ รสช็อคโกแลต และรสวานิลลา” 

ศิริพร  พูดวา  “เพราะฉะนัน้ มี 3 อยางที่เปนไปได คือ เราจะเลือกรสช็อคโกแลต หรือรสวานิลลา หรือ
ทั้ง 2 รส” 
สุกัญญา  พูดวา  “ฉันนึกถึงอีกรสหนึง่ ที่เปนไปได” 
ส่ิงที่สุกัญญาพูดวามีอีกรสหนึง่ทีเ่ปนไปไดนั้น คือรสอะไร 
ก. รสสตรอเบอรร่ี 
ข. รสช็อคโกแลต 
ค. ไมใชทั้งรสช็อคโกแลต และรสวานิลลา 

 
28. อนงค พูดวา  “ยามรักษาความปลอดภัยในโรงเรียนทุกคนคือตํารวจ” 

สุดา  ตอบวา  “ไมเปนความจริง” 
ถาคําพูดของสุดาถูกตอง   
ดังนัน้ 
ก. มีตํารวจอยางนอย 1 คน ที่ไมไดเปนยามรักษาความปลอดภัยในโรงเรยีน 
ข. มียามรักษาความปลอดภัยในโรงเรียนอยางนอย 1 คน ที่เปนตาํรวจ 
ค. มียามรักษาความปลอดภัยในโรงเรียนอยางนอย 1 คน ที่ไมไดเปนตํารวจ 

 
29. ธีระภัทร  พูดวา  “ตึกทกุตึกในโลกนี้ที่สรางดวยอิฐ  คือตึกที่ใหญที่สุด” 

ชาติชาย  พูดวา  “ดังนั้น  ตกึก็ตองสรางมาจากอฐิกอนที่ใหญที่สุดในโลก” 
จากคําพูดของชาติชาย   แสดงวา 
ก. ชาติชาย  ผิด  เพราะตึกใหญ ๆ สรางมาจากอิฐกอนเลก็หรืออิฐกอนใหญก็ได 
ข. ชาติชาย  ถูก  เพราะตึกใหญ ๆ สรางมาจากอิฐกอนใหญเสมอ 
ค. ชาติชาย  ผิด  เพราะตึกใหญ ๆ สรางมาจากอิฐกอนเลก็เสมอ 
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30. อิทธิชัย  พูดวา  “ฉันจะไมข้ึนรถบัสคันนั้น เพราะคนขับถนัดซาย” 
ถามวา  เปนเหตุผลที่ดีหรือไม ที่อิทธิชัยไมข้ึนรถบัส 
ก. เปนเหตุผลที่ด ี เพราะ คนถนัดขวาหลาย ๆ คน  ขับรถไดดี 
ข. เปนเหตุผลที่ไมดี  เพราะ คนถนัดซายหลาย ๆ คน  ขับรถไดดี 
ค. เปนเหตุผลที่ด ี เพราะ บางคนทีถ่นัดซาย ขบัรถไดไมดี 

 
31. ตะวัน พูดวา  “หองเรียนในโรงเรียนของฉนัมันเล็ก” 

หยาดฟา จึงพดูวา  “มันตองเปนโรงเรยีนทีเ่ล็ก” 
จากคําพูดของหยาดฟา   แสดงวา 
ก. หยาดฟา  ผิด  เพราะเพยีงแคหองเรียนเลก็ แตโรงเรียนไมจําเปนตองเล็กดวย 
ข. หยาดฟา  ถูก 
ค. หยาดฟา  ผิด  เนื่องจากหองเรียนเล็กมักจะอยูโรงเรียนใหญ 

 
32. เพื่อนของบัวชมพูบางคน เตนรําไมเกง 

จากขอความที่กลาว  ขอใดผิด 
ก. เพื่อนของบัวชมพูทกุคนเตนรําเกง 
ข. ไมมีเพื่อนของบัวชมพูคนใดที่เตนรําเกง 
ค. คนที่เตนรําเกงบางคนไมไดเปนเพื่อนของบัวชมพ ู

 
33. ทีมชาติไทยมคีนที่เลนวอลเลยบอลเดน ๆ อยู 2 คน  สวนทีมชาติจนีไมมีผูเลนคนใดเดนเลย 

ดังนัน้ 
ก. ทีมชาติไทย เปนทมีที่ดีกวาทีมชาติจนี 
ข. อยางนอยทีมชาติไทย ตองดีพอ ๆ กับทีมชาติจีน 
ค. ไมสามารถบอกไดวาทมีใดดีกวา 

 
34. มะล ิ พูดวา  “มีนักเรียนในหองบางคน เคยไปเที่ยวเมอืงหลวงมาแลว” 

คุณครูบอกวามะลิพูดผิด 
ที่คุณครูบอกวามะลพิูดผิดนัน้  นาจะเปนเพราะเหตุผลในขอใด 
ก. ไมมีนักเรียนคนใดในหอง เคยไปเที่ยวเมืองหลวง 
ข. นักเรียนบางคนในหอง ไมเคยไปเที่ยวเมืองหลวง 
ค. นักเรียนทกุคนในหอง เคยไปเที่ยวเมืองหลวง 
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35. กระทรวงสาธารณสุขประกาศวา  “ถาน้ําไดรับการบําบัดแลว ก็จะสะอาดและใชดื่มได” 
แตเนื่องจาก ไดตรวจพบวา  น้ําในเมืองของเราไมสะอาดพอที่จะใชดื่ม 
ดังนัน้ 
ก. น้ําไดรับการบาํบัดแลว 
ข. น้ํายงัไมไดรับการบําบัด 
ค. การบําบัดน้ํา ทําใหน้าํไมสะอาดพอที่จะใชดื่ม 

 
36. นักเรียนที่ขึน้รถบัสมาโรงเรียนเมื่อวานนี ้มาโรงเรียนสาย   

 เมื่อวานนี้วทิยาไมไดขึ้นรถบัสมาโรงเรยีน           
 ดังนัน้ 
ก. วิทยาจะตองมาโรงเรียนสาย 
ข. เปนไปไมไดทีว่ิทยาจะมาโรงเรียนสาย 
ค. ไมสามารถบอกไดวาวทิยามาโรงเรียนสายหรือไม 

 
37. ภัทรพร  พูดวา  “ฉันอานขาววนันี ้ เกี่ยวกบัเรื่องที่มีคนบางคนไดดื่มน้ําปะปนสารหนซูึ่งเปนสารพษิ 

เขาไปโดยไมไดตั้งใจ  แลวพวกเขาก็ไมสบาย” 
จิรายุส  ตอบวา  “ฉันแนใจวาสิ่งที่ทาํใหคนเหลานั้นไมสบายคือ การผสมกันระหวางสารหนูและน้าํ” 
จากคําพูดของจิรายุส    แสดงวา 
ก. จิรายุส  ผิด  เพราะอาจจะเปนไปไดวา  น้าํทาํใหคนเหลานัน้ไมสบาย 
ข. จิรายุส  ผิด  เพราะอาจจะเปนไปไดวา  สารหนเูทานัน้ทีท่ําใหคนเหลานั้นไมสบาย 
ค. จิรายุส  ถูก  เพราะอาจจะเปนไปไดวา  การผสมกันระหวางสารหนูและน้ําทําใหคนเหลานั้น 

ไมสบาย 
 
38. ปกรณ  พูดวา  “ฉันชอบไอศครีม และชอบแตงกวาดอง  และฉันก็ไมเคยปวดทองจากการกนิทัง้สอง

อยางมากอน   แตเมื่อคืนนีห้ลังจากที่ฉนักนิไอศครีมและแตงกวาดองแลว  ฉันก็ปวดทอง” 
จากคําพูดของปกรณ  อาการปวดทองนาจะมีสาเหตุมาจากอะไร 
ก.    เขากินแตงกวาดองที่ผิดชนิด 
ข. เขากินไอศครีมมากเกินไป 
ค. เขากินทั้งสองอยางพรอม ๆ กัน   
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39. หัวหนาวงพูดวา  “วรวิทย  คุณเกินเลยไป” 
วรวิทยไมแนใจวา  หัวหนาวงหมายถึงอะไร 
ก. วรวิทยสงสยัวา  คาํวา “เกินเลยไป”  อาจจะหมายความวา  เขาเลนผดิจังหวะดนตร ี
ข. วรวิทยสงสยัวา  คาํวา “เกินเลยไป”  อาจจะหมายความวา  เขาเลนผดิจังหวะกับเพือ่นรวมวง 
ค. วรวิทยไมแนใจวา  คําพูดของหวัหนาวงนัน้หมายถึง  เลนผิดจังหวะดนตรี หรือ เลนผิดจังหวะกับ

เพื่อนรวมวง 
 
40. พอของอุดมทาํงานเกี่ยวกับถนน  ถาวันใดที่ฝนตกหนกั เขาจะทํางานจนถงึดึก 

เมื่อวันองัคารที่ผานมา  เขาทํางานจนถึงดกึ 
ดังนัน้ หมายความวา  เมื่อวนัอังคารที่ผานมา  ฝนตกหนกัใชหรือไม 
ก. ใช  
ข.    ไมสามารถบอกไดวา  ฝนตกหนักหรือไม 
ค.    ไมใช  
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เฉลยแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล 
 

  1.  ก  11.  ข  21.  ข  31. ก 
  2.  ค  12.  ข  22.  ก  32.  ก 
  3.  ข  13.  ค  23.  ข  33.  ค 
  4.  ค  14.  ก  24.  ก  34.  ก 
  5.  ก  15.  ก  25.  ค  35.  ข 
  6.  ข  16.  ก  26.  ค  36.  ต 
  7.  ก  17.  ข  27.  ค  37.  ข 
  8.  ค  18.  ค  28.  ค  38.  ค 
  9.  ก  19.  ก  29.  ก  39.  ค 
  10. ข  20.  ค  30.  ข  40.  ข 
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แบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา 
 
คําชี้แจง     

 ใหนักเรียนเลอืกคําตอบที่ถกูตองที่สุดเพยีงขอเดียวแลวทาํเครื่องหมาย X  ทับขอ ก  ข  ค  
หรือ  ง   ลงในกระดาษคําตอบ  ขอสอบมทีั้งหมด 28 ขอ  คะแนนเต็ม  28  คะแนน 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
1.  ขอใดเปนขอความที่ถูกตอง 

ก. ปญหา  คือ  ส่ิงที่ตนไมรูและไมเขาใจ 
ข. ปญหา  คือ  ส่ิงที่ถามแตไมทราบคําตอบ 
ค. ปญหา  คือ  สิง่ที่ไมตรงกับความตองการ 
ง. ปญหา  คือ  สิง่ที่เปนประสบการณที่แกไขไดยาก 

 
2.  ขอใดเปนขอความที่ถูกตอง 

ก. ทุกสิ่งทุกอยางในโลกนี้ลวนเปนปญหาทัง้สิ้น 
ข. ปญหาคูกับความไมแนนอนในชวีิตประจาํวนั 
ค. ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปนปญหาประเภทหนึง่ 
ง. ปญหาเปนสถานการณที่เกดิขึ้นไดทั้งในปจจุบันและอนาคต 

 
3.  ถานักเรียนสามารถระบเุหตุที่กอใหเกิดปญหาได  เรียกขั้นตอนนี้วาอยางไร 

ก. วิธีการแกปญหา 
ข. การกําหนดปญหา 
ค. การวิเคราะหปญหา 
ง. การประเมนิวธิีการแกปญหา 

 
4.  ขอใดอธิบายความหมายของคําวา  การแกปญหา  ไดถูกตองที่สดุ 

ก. ผลของการกระทํานัน้จะชวยใหเกิดความสุขทางกาย 
ข. ผลของการกระทํานัน้จะชวยใหเกิดความสุขทางใจ 
ค. ผลของการกระทํานัน้จะเกิดขึ้นทั้งในอดีต ปจจุบัน และอนาคต 
ง. ผลของการกระทํานัน้จะชวยลดสภาพที่ไมพึงประสงคใหนอยลงหรือหมดไป 
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5.  ด.ช.สุชาติมักใชถอยคาํหยาบคายกบัเพื่อน ๆ  เสมอ  จนเพื่อนในชัน้ลงความเหน็วา     สุชาติตอง
แกไขพฤติกรรมนี้    ไมเชนนัน้เพื่อน ๆ จะไมคบดวย   สุชาติจึงพยายามปรับปรุงการพูดเสียใหม   
จนเปนทีพ่อใจของเพื่อน ๆ   ขอความที่ขีดเสนใตตรงกับขอใด 

ก. ผลของการแกปญหา 
ข. ผลของการทราบปญหา 
ค. ผลของสาเหตแุหงปญหา 
ง. ผลของการประเมินปญหา 

 
6.  การเสนอวธิีการแกไขปญหาตองพิจารณาแกไขจากสิ่งใดเปนสาํคัญ 

ก. การตั้งปญหา 
ข. สาเหตุของปญหา 
ค. การกําหนดปญหา 
ง. การรับรูปญหาที่เกิดขึ้น 

 
7.  การจัดลําดับความสําคญัของปญหาและสาเหตุแหงปญหาจะมีผลตอส่ิงใดมากที่สุด 

ก. การเสนอวิธีการแกไขปญหา 
ข. การประเมนิผลงานในภาคปฏิบัติ 
ค. การประเมนิผลงานของวธิีการแกปญหา 
ง. การเสนอแผนงานในการกําหนดโครงการ 

 
8.  เมื่อศึกษาวิธีการแกไขปญหาแลวขัน้ตอนตอไป คืออะไร 

ก. วิเคราะหผลของวิธกีารแกไขปญหานัน้ ๆ  
ข. วิเคราะหขอบเขตของปญหาและสาเหตุแหงปญหา 
ค. เสนอปญหาและอุปสรรคที่เกิดจากวิธกีารแกไขปญหา 
ง. เสนอโครงการเพื่อของบประมาณในการแกไขปญหา 

 
 
 
 
 



 135
 
 
9.  “บริเวณสนามโรงเรียนมเีศษขยะมาก เปนเพราะนกัเรียนทิง้ขยะไมเปนที ่ถงัขยะมีไมเพียงพอ” 
      ขอความนีเ้กี่ยวของกับขอใด 

ก. ผลจากการทิง้ขยะของนกัเรียนทุกระดับชัน้ 
ข. ลักษณะทัว่ ๆ ไปของบริเวณสนามโรงเรียน 
ค. สาเหตุของการมีเศษขยะบริเวณสนามโรงเรียน 
ง. ผลการประเมนิความสะอาดบริเวณสนามโรงเรียน 
 

10. ด.ญ.วิไลไมสงการบานวิชาภาษาไทยเปนประจํา  จนครูตองตักเตือนและคาดโทษไว    ด.ญ.วิไล 
       เร่ิมรูสึกวติกกังวล จงึคิดที่จะทาํการบานวิชาภาษาไทย    ด.ญ.วิไลรูสึกวิตกกงัวลตอเหตุการณนี้   
       เปนขั้นตอนใดของการแกปญหา 

ก. สาเหตุของการไมสงการบาน 
ข. วิธีการแกปญหาของ ด.ญ.วไิล 
ค. ด.ญ.วิไลไมชอบวิชาภาษาไทย 
ง. การรับรูปญหาที่เกิดขึ้นของ ด.ญ.วิไล 

 
11. “ในชวงพกักลางวนั  ภาพความโกลาหลวุนวายจะเกิดขึ้นที่โรงอาหารเปนประจํา” จากขอความนี ้

 ขอใดเปนวิธกีารแกปญหาทีด่ีที่สุด 
ก. ติดปายคําเชญิชวนเกี่ยวกบัการสรางระเบียบวนิัย 
ข. นักเรียนในระดับชั้นเล็ก ๆ ควรมีผูปกครองคอยดูแล 
ค. จัดเวลาใหเหมาะสมในการปลอยนักเรยีนเปนระดับชั้น 
ง. หามนักเรยีนสงเสียงหรือพูดคุยกันขณะรับประทานอาหาร 

 
12.  “บริเวณที่ดื่มน้าํของโรงเรียนไมสะอาด แกวน้ําที่ใชดื่มก็สกปรก  เนื่องจากใชปะปนกนัและไมได  
        ทําความสะอาด  ครูประจําชัน้ป. 6/2  จึงแนะนาํใหนักเรียนนาํแกวน้าํสวนตัวมาใช   นักเรียนได 
        ปฏิบัติตามคําแนะนาํของครู”   ผลของการปฏิบัตจิะตรงกับขอใด 

ก. บริเวณที่ดื่มน้าํจะสะอาดขึ้น 
ข. นักเรียนจะมีสขุภาพอนามัยที่ดี 
ค. สรางความพงึพอใจแกครูและเพื่อน ๆ  
ง. นักเรียนจะไมไดรับเชื้อโรคอีกตอไป 
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13.  อะไรคือปญหาของ ด.ญ.สุภา 

ก. การพูดจาไมไพเราะของ ด.ญ.สุภา 
ข. การที่เพื่อน ๆ ไมตองการให ด.ญ.สุภาเขากลุม 
ค. การเขากลุมกบัเพื่อน ๆ ไดลาชามาก 
ง. การถูกเพื่อน ๆ ดูถูกเหยียดหยามอยูเสมอ 

 
14.  สาเหตุสําคัญของปญหาที่เกิดขึ้นกับ ด.ญ.สุภา คืออะไร 

ก. ด.ญ.สุภาปากรายแตใจดี 
ข. ด.ญ.สุภาชอบบนและเอะอะโวยวาย 
ค. ด.ญ.สุภาพูดมากแตชอบความเปนอิสระ 
ง. ด.ญ.สุภาเห็นแกตัวและเอาเปรียบผูอ่ืน 

 
15.  วิธีการแกปญหาของ ด.ญ.สุภาที่ดทีี่สดุคือขอใด 

ก. ตองเปลี่ยนนสัิยในการพูดจาเสียใหม 
ข. พูดจาใหไพเราะยิง่ขึ้นเมื่อรวมทาํงานกลุม 
ค. ใหความสนใจและชวยเหลืองานกลุมใหมากขึ้น 
ง. พูดจาใหนอยลงในขณะปฏบิัติงานกลุมกบัเพื่อน ๆ  

 
16.  ถาปญหาไดรับการแกไขแลว  เหตุการณที่จะเกิดขึ้นตอไปควรเปนอยางไร 

ก. นักเรียนทกุคนตั้งใจเรียนดวยความสบายใจ 
ข. เพื่อน ๆ ทุกคนรักและสงสาร ด.ญ.สุภามากยิง่ขึ้น 
ค. เพื่อน ๆ ทุกคนตองการรับ ด.ญ.สุภาเขารวมกลุม 
ง. การจัดกลุมเปนไปดวยความรวดเร็วและเรียบรอย 
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17.  ปญหาของ ด.ญ.นุจรี คืออะไร 

ก. ด.ญ.นุจรีไมสามารถปฏิบัตตินตามกฎจราจรได 
ข. ผูปกครองไมสามารถปลกีเวลามารับมาสงได 
ค. บานของ ด.ญ.นุจรีอยูไกลและตองขามถนนมาโรงเรียน 
ง. ด.ญ.นุจรีจําเปนตองเสี่ยงอนัตรายในการขามถนน 

 
18.  อะไรคือสาเหตุของปญหาที่เกิดขึ้นกบั ด.ญ.นุจรี 

ก. ถนนสายนี้มีรถยนตแลนเร็วจํานวนมาก 
ข. ด.ญ.นุจรีขามถนนโดยไมคํานึงถงึความปลอดภัย 
ค. ไมมีสะพานลอยใหคนขามถนนตรงบริเวณนั้น 
ง. การเดินทางมาโรงเรียนโดยลําพงัของ ด.ญ.นุจรี 

 
19.  นักเรียนจะเสนอแนวทางในการแกไขปญหานี้ใหแก ด.ญ.นุจรีอยางไร 

ก. ด.ญ.นุจรีควรรอขามถนนพรอมกับผูอ่ืน 
ข. ด.ญ.นุจรีควรจะยายไปโรงเรียนที่อยูใกล ๆ บาน 
ค. ด.ญ.นุจรีควรเดินทางกลับบานพรอมกับเพื่อน ๆ ทกุวนั 
ง. ผูปกครองควรเสียสละเวลามารับและมาสงที่โรงเรียน 

 
20.  เมื่อปญหาไดรับการแกไขตามขอที่ 19 แลว  ผลจะเปนอยางไร 

ก. ผลการเรียนของ ด.ญ.นุจรีดีขึ้นทุกวิชา 
ข. ผูปกครองมีเวลาดูแล ด.ญ.นุจรีมากขึ้น 
ค. เพื่อน ๆ รักและเหน็ใจ ด.ญ.นุจรีมากขึ้น 
ง. ลดอุบัติเหตุทีจ่ะเกิดขึ้นตรงบริเวณนัน้ 
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สถานการณที ่1  (ใชตอบคําถามขอ 21 – 24) 
 ในฤดูฝนของทุกปที่ฝนตกหนัก  น้าํในแมน้ําเจาพระยาจะไหลเชี่ยว ทาํใหบานของตุกที่ปลูก
อยูริมแมน้ําถกูเซาะเนื้อที่บริเวณบานพังลงไปทุก ๆ ป  โดยเฉพาะเนือ้ที่ในบริเวณที่ใกลกับแมน้าํที ่
ไมมีตนไม  
 
21.  ขอใดเปนปญหาของสถานการณนี ้

ก. น้ําทวมบานทีอ่ยูริมฝงแมน้าํเจาพระยา 
ข. น้ําในแมน้าํเจาพระยามีปริมาณเพิ่มข้ึน 
ค. เนื้อที่ของบานที่ปลูกริมแมน้าํถูกเซาะ 
ง. น้ําในแมน้าํไมใสสะอาดเหมอืนเดิม 
 

22.  สาเหตุของปญหาในขอความขางบนคืออะไร 
ก. น้ําเซาะดนิริมตลิ่ง 
ข. คนทิง้ขยะลงในแมน้าํ 
ค. ไมมีตนไมในบริเวณริมแมน้ํา 
ง. แมน้ําเปลีย่นทางเดิน 
 

23.  นักเรียนคิดวากรุงเทพมหานคร ควรแกปญหานี้อยางไร 
ก. หามประชาชนทิง้ขยะลงในแมน้ํา 
ข. ยายบานที่ปลูกริมฝงแมน้ําไปอยูที่อ่ืน 
ค. สรางเขื่อนกั้นทางเดินของแมน้ํา 
ง. ชวยกนัปลูกตนไมปองกนัการเซาะตลิง่ 

 
24.  ผลของการแกปญหาจะไดประโยชนอยางไร 

ก. น้ําในแมน้าํไมเปลี่ยนทางเดนิ 
ข. เนื้อที่บานของตุกถูกเซาะนอยลง 
ค. น้ําในแมน้าํไมเนาเหมน็ 
ง. ผูที่อยูริมฝงแมน้ํามีที่อยูใหม 
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สถานการณที ่2  (ใชตอบคําถามขอ 25 –28) 
 พลอยปลูกตนโกศลไว 4 กระถาง  มีขนาดความสงู ความสมบูรณใกลเคียงกนัโดยนาํไปตั้ง
ไวในหองรับแขก 2 กระถาง และนําไปไวทีส่นามหญาทีม่ีแสงแดดสองตลอดเวลาอกี 2 กระถาง  
พลอยรดน้ําตนไมในปริมาณเทากนัทุกกระถาง  ตอมา 2 สัปดาห  พลอยสังเกตเหน็วาตนโกศลที่อยู
ในหองรับแขกทั้ง 2 กระถางคอย ๆ เหี่ยวเฉาลงในขณะที่ตนโกศลอีก 2 กระถางที่ตัง้อยูในสนามหญา
เจริญเติบโตดี 
 
25. ปญหาที่สําคญัของสถานการณนี้คือขอใด 

ก. ตนโกศลเปนตนไมที่เจริญเตบิโตชากวาปกติ 
ข. ตนโกศลเปนตนไมที่มีความตองการน้าํมากกวาปกต ิ
ค. ตนโกศลในหองรับแขกไมสามารถสงัเคราะหแสงได 
ง. ตนโกศลเปนพืชที่ปลูกในกระถางไมได 
 

26. สาเหตุของปญหาในสถานการณนี้คือขอใด 
ก. ตนโกศลในหองรับแขกขาดน้ํา 
ข. ตนโกศลในหองรับแขกขาดอาหาร 
ค. ตนโกศลในหองรับแขกไมไดรับแสงแดด 
ง. ตนโกศลในหองรับแขกไดรับกาซคารบอนไดออกไซดมาก 
 

27. นักเรียนคิดวาพลอยจะมีวิธแีกไขปญหาอยางไร 
ก. นําตนโกศลในหองรับแขกไปไวที่สนามหญา 
ข. รดน้ําตนโกศลในหองรับแขกใหมากกวาเดมิ 
ค. ใสปุยตนโกศลในหองรับแขกใหมากกวาเดิม 
ง. ยายหองรับแขกจากบริเวณเดิมไปยังที่ใหม 
 

28.  ผลที่ไดจากการแกปญหาของพลอยจะเปนอยางไร 
ก. ตนโกศลเจริญเติบโตเร็วขึ้น 
ข. ตนโกศลผลิใบมากกวาเดิม 
ค. ตนโกศลสามารถผลิตอาหารได 
ง. ตนโกศลปลูกในกระถางได 
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เฉลยแบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา 
 

    1.  ก   15.  ค 
    2.  ง   16.  ค 
    3.  ค   17.  ง 
    4.  ง   18.  ค 
    5.  ก   19.  ก 
    6.  ข   20.  ง 
    7.  ก   21.  ค 
    8.  ก   22.  ก 
    9.  ค   23.  ง 
    10.  ง   24.  ข 
    11.  ค   25.  ค 
    12.  ก   26.  ค 
    13.  ข   27.  ก 
    14.  ง   28.  ก 
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แผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวนการสบืสอบ 
จํานวน 12 แผน 

    
  แผนการสอนที ่1    เรื่อง  ไฟฟาสถิต 
  แผนการสอนที่ 2   เร่ือง  ไฟฟากระแส 
  แผนการสอนที่ 3   เร่ือง  ถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนต   
  แผนการสอนที่ 4   เร่ือง  ไดนาโม 
  แผนการสอนที่ 5   เร่ือง  โรงไฟฟา 
  แผนการสอนที่ 6   เร่ือง  วงจรไฟฟา   
  แผนการสอนที่ 7   เร่ือง  ตัวนาํไฟฟาและฉนวนไฟฟา   
  แผนการสอนที่ 8   เร่ือง  พลังงานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลังงานแสง 
  แผนการสอนที่ 9   เร่ือง  พลังงานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลังงานเสียง 
  แผนการสอนที่ 10   เรื่อง  พลังงานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลังงานกล 
  แผนการสอนที่ 11  เรื่อง  เซลลสุริยะ 

แผนการสอนที่ 12  เรื่อง  วิธีใชและปองกนัอันตรายจากอุปกรณไฟฟา  
 เครื่องใชไฟฟา และการประหยัดไฟฟา 
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แผนการสอนที่ 1 
เร่ือง  ไฟฟาสถิต 

เวลา  3  คาบ  (60 นาท)ี 
สาระสําคัญ 
 ไฟฟาสถิต คือไฟฟาที่เกิดจากการขัดสีของวัตถุ 2 ชนิด  ทําใหวัตถนุั้นเกิดอํานาจไฟฟา 
 มีแรงดึงดูดวตัถุที่เบาได  เปนไฟฟาที่มีประจุไฟฟาอยูกบัที ่
จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  จุดประสงคปลายทาง 
  นักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องไฟฟาสถิต 
 2.  จุดประสงคนําทาง 

2.1 บอกความหมายของไฟฟาสถิตได 
2.2 อธิบายการเกดิไฟฟาสถิตได 
2.3 อธิบายปรากฎการณที่เกิดไฟฟาสถิตได 
2.4 ทดลองและสรปุผลการทดลองการเกิดไฟฟาสถิตได 

เนื้อหา 
 ไฟฟาสถิต คือไฟฟาที่เกิดจากการขัดสีของวัตถุ 2 ชนิด  ทําใหวัตถนุั้นเกิดอํานาจไฟฟา 
 มีแรงดึงดูดวตัถุที่เบาได  เปนไฟฟาที่มีประจุไฟฟาอยูกบัที ่
 วัตถุแตละชนดิจะมีอํานาจไฟฟา แตเมื่อยงัไมนาํมาขัดสกีันก็จะไมเกิดอํานาจไฟฟา  
เรียกวา เปนกลาง  เพราะมปีระจุไฟฟาบวกและประจุไฟฟาลบเทากัน เมื่อนํามาขัดสกีันจะเกิดการ
ถายเทประจุไฟฟาลบ และจะแสดงอํานาจไฟฟาได 
 คุณสมบัติของประจุไฟฟา 
  1.  ประจุไฟฟาชนิดเดียวกนั จะสงแรงผลกัซึ่งกนัและกนั 
  2.  ประจุไฟฟาตางชนิดกนัจะสงแรงดึงดดูซึ่งกันและกนั 
  3.  วัตถุใด ๆ ก็ตามที่ปราศจากอํานาจไฟฟาจะเปนกลาง 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ข้ันเสนอปญหา 

ครูสนทนากับนักเรียนวา  “ถาครูใหนกัเรยีนดูสถานการณหนึ่งแลว ใหนกัเรียนถามเพื่อหา
ขอมูลที่จะอธบิายสิ่งที่สงัเกตเห็น  โดยใหนักเรียนใชคําถามเพื่อที่ครูจะตอบวาใชหรือไมใชเทานั้น” 
 ครูเสนอสถานการณดังนี ้ ครูนําไมบรรทัดถูกับไมแลวแตะสําลี  นาํไมบรรทัดอันเดิมถูกับ
เสนผมแลวแตะสําล ี
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ครูใหนักเรียนถามจากสถานการณที่ครูกาํหนดให  ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  ใชไมบรรทัดถูกับไมใชหรือไม 
  -  ใชไมบรรทัดถูกับไมแลวแตะสําลีใชหรือไม 
  -  เมื่อใชไมบรรทัดถูกับไมแลวแตะสําลี ไมเกิดอะไรขึ้นใชหรือไม 
  -  ใชไมบรรทัดถูกับเสนผมใชหรือไม 
  -  ใชไมบรรทัดถูกับเสนผมแลวแตะสําลี ทาํใหสําลีติดไมบรรทัดขึ้นมาใชหรือไม 

ฯลฯ 
 2.  ขั้นตั้งสมมติฐาน 
 ครูและนักเรียนรวมกนัถามและตอบ โดยเนนทีน่ักเรียนเปนผูถาม เพือ่กระตุนใหนักเรียน
ไดใชคําถามในการแสวงหาขอมูลอันจะนาํไปสูการตั้งสมมติฐาน  โดยครูสนทนากบันักเรียนวา  
“นอกเหนือจากคําถามที่เราไดถามถึงสิง่ทีส่ังเกตเห็นแลวนัน้  นกัเรียนลองถามถึงสิง่ที่เปน 
คุณสมบัติหรือเงื่อนไขของสิ่งตาง ๆ จากสถานการณนีดู้ โดยคําถามจะไมเนนที่คาํตอบวาใชหรือ 
ไมใชเทานั้น”   ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  ถานาํวัตถุบางชนิดมาถูกนัจะทําใหดูดสิ่งอื่นไดหรือไม อยางไร 
  -  ถานาํไมบรรทัดไปจอใกล ๆ กับสําลี จะมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม 
  -  เพราะเหตุใดจึงใชสําล ี

-  หลังจากถูไมบรรทัดกับเสนผมแลวไมบรรทัดจะเกิดแรงดึงดูดสําลีไดจริง 
   หรือไม 

  -  การดูดสิ่งของไดแสดงวามีอํานาจไฟฟาใชหรือไม 
  -  อํานาจไฟฟาที่เกิดขึ้นอยูกบัที่ใชหรือไม 

ฯลฯ 
 3.  ขั้นรวบรวมและทดสอบ 
 นักเรียนปฎิบตัิกิจกรรมตามใบงานและดําเนินการทดลอง 

4.  ขั้นวิเคราะหและประเมนิ 
 ครูและนักเรียนรวมกนัวิเคราะหกระบวนการสืบสอบของนักเรียน  โดยครูสนทนาวา 
“ใหนักเรียนชวยกนัคิดวาคาํถามใดหรือปญหาใดทีน่ําไปสูการไดคําตอบเกี่ยวกับการเกิดไฟฟา
สถิต หลงัจากที่นกัเรียนไดทาํการทดลองแลว เชน คาํถามที่ถามถงึเหตุการณ เงื่อนไข คุณสมบัติ 
หรือธรรมชาต ิของสถานการณที่ครูกําหนดให” 

หลังจากนั้นครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการทดลองและสรุปผลการทดลอง  ซึ่งควร
จะสรุปไดวา  เมื่อนําวัตถุ 2 ชนิดมาถูกนั จะทําใหวัตถนุัน้เกิดอํานาจไฟฟา  มีแรงดึงดูดวัตถุที่เบา
ได  ซึ่งเปนอํานาจไฟฟาที่มปีระจุไฟฟาอยูกับที่  เรียกวา  ไฟฟาสถิต   วตัถุที่แสดงอํานาจไฟฟา 
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แสดงวามกีารถายเทประจุไฟฟา  สวนวัตถุที่ไมแสดงอํานาจไฟฟา แสดงวามีประจุไฟฟาบวกและ
ลบเทากัน  ประจุไฟฟาชนิดเดียวกนัจะผลกักัน ตางชนิดกันจะดูดกนั  ปรากฎการณทางธรรมชาติ
ที่พบวาเกิดไฟฟาสถิต คือ ฟาแลบ ฟาผา  ฟาแลบเกิดจากการถายเทประจุไฟฟาระหวางกอนเมฆ 
สวนฟาผาเกิดจากการถายเทประจุไฟฟาระหวางกอนเมฆกับพืน้ดิน 
 5.  ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรียนในเรื่อง ไฟฟาสถิต  เพื่อสรุปคําตอบของประเด็น
ปญหาจากขอมูลที่คนความาไดทั้งหมด 
สื่อและอุปกรณการเรยีนการสอน 
 1.  ไมบรรทัดพลาสติก 
 2.  ไมบรรทัดเหล็ก 
 3.  แทงแกว 
 4.  ไม 
 5.  หว ี
 6.  สําล ี
 7.  ผาแหง 
 8.  ลูกโปง 
 9.  ดินสอ 
 10.  ปากกา 
 11.  ใบงาน 
 12.  ใบความรู 
 13.  แบบฝกหดั 
การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตความสนใจและความตั้งใจในการรวมกิจกรรม 
 2.  ประเมินผลจากความสามารถในการตัง้คําถามตอบคําถามและรวมอภิปรายแสดง
ความคิดเหน็อยางมีเหตุผล 

3.  ประเมินผลจากแบบฝกหัด 
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ใบงานที ่1 
  
1.  ใหนกัเรียนดําเนนิการทดลองตามลาํดับข้ัน 
2.  ใหนกัเรียนชวยกนัสรุปผลการทดลอง 
3.  เมื่อนักเรียนดําเนินการทดลองเสร็จแลวใหอานใบความรู 
อุปกรณ 
 1.  ไมบรรทัดพลาสติก   7.  ผาแหง 
 2.  ไมบรรทัดเหล็ก   8.  สําลีชิ้นเลก็ ๆ 
 3.  แทงแกว    9.  ลูกโปง 
 4.  ไม     10.  ดินสอ 

5.  หวพีลาสตกิ    11.  ปากกา 
 6.  เสนผม    12.  ยางลบ 
วิธีทดลอง 
 นําสิง่ของ 2 อยางมาถกูันแลวนาํไปแตะกับสําลี  สังเกตดูวาสําลีติดขึน้มาหรือไม  เชน   
นําดินสอถูกับผาแหงแลวแตะสําลี สังเกตดูวาสําลีติดขึน้มาหรือไม  หรือ  นาํไมบรรทัดเหลก็ถูกับ
ยางลบแลวแตะสําลี สงัเกตดูวาสําลีติดขึน้มาหรือไม   ใหนักเรียนจับคูสิ่งของ 5 คู ทําการทดลอง
แลวสังเกตผลและบันทกึผลการทดลอง 
บันทกึผลการทดลอง 

วัสดุที่ใชทดลอง ผลการทดลอง 
คูที่ 1   
คูที่ 2   
คูที่ 3   
คูที่ 4   
คูที่ 5   
 
สรุปผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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ใบความรู 
เร่ือง  ไฟฟาสถิต 

  
ไฟฟาสถิต (Electrostatics)  คือไฟฟาที่เกดิจากการขัดสีของวัตถุ 2 ชนดิ  ทาํใหวัตถนุั้น

เกิดอํานาจไฟฟามีแรงดงึดูดวัตถุที่เบาได  เปนไฟฟาที่มีประจุไฟฟาไมเคลื่อนที่ เชน เมื่อเราเอาหวทีี่
แหงมาหวีผมแลวเอาไปดูดเศษกระดาษ จะสังเกตเห็นวาหวีสามารถดดูกระดาษชิน้เล็กติดหวีข้ึน 
มา หรือเอามอืไปปดโทรทัศน จะเหน็วามแีรงกระทําตอขนที่มือหรือแขน เราเรียกแรงที่เกิดขึ้นนีว้า   
“แรงไฟฟา” สาเหตทุี่เกิดปรากฎการณเชนนี ้เพราะวาสสารประกอบดวยอะตอม ซึ่งเปนสวนทีเ่ล็ก
ที่สุดและอะตอมประกอบดวยอนุภาค 3 ชนิด คือ อนุภาคอิเลคตรอน ซึ่งมีประจุไฟฟาลบ  อนุภาค
โปรตรอน ซึ่งมีประจุไฟฟาบวก  และอนภุาคนิวตรอน ไมมีประจุไฟฟา  เมื่ออะตอมถูกแรงกระตุน
จากภายนอกทําใหอิเลคตรอนหลุดออกมา เปนอิเลคตรอนอิสระ   อิเลคตรอนที่หลุดออกมา   คือ  
อิเลคตรอนวงนอกสุด ทําใหอะตอมแสดงอํานาจไฟฟาออกมาเปน  “ประจุไฟฟาลบ”   สวนอะตอม
ที่ขาดอิเลคตรอนหรือมีจาํนวนอิเลคตรอนนอยกวาโปรตรอน  จะแสดงอํานาจไฟฟาเปน   “ประจุ
ไฟฟาบวก” 
 อิเลคโตรสโคบ  เปนเครื่องมือที่ใชตรวจวดัไฟฟาสถิต 
 
- ประวัติการคนพบประจุไฟฟา 

นักปราชญชาวกรีกชื่อวา ธาลิส (Thales) เปนคนแรกที่คนพบ จากการเอาแทงอาํพนัถูกับ
ขนสัตว  แทงอําพนัเกิดอํานาจในการดูดวตัถุเบา ๆ เชน เศษฟาง  เศษกระดาษได 

เบนจามิน แฟรงคลิน (Benjamin Franklin) นักฟสิกสชาวอเมริกนั คนพบวา มีประจุไฟฟา 
2 ชนิด คือ ประจุไฟฟาลบและประจุไฟฟาบวก 

ชารล เอ คูลอมบ (Charles Augustin Coulomb)นักฟสกิสชาวฝรัง่เศส คนพบแรงระหวาง
ประจุไฟฟา เรียกวา กฎคูลอมบ 

เจ เจ ทอมสนั (Sir J. J. Thomson) นักฟสิกสชาวองักฤษ เปนผูคนพบอิเลคตรอน  
วัตถุแตละชนดิจะมีอํานาจไฟฟา แตเมื่อยงัไมนาํมาขัดสกีันก็จะไมเกิดอํานาจไฟฟา เรียก 

วา เปนกลาง  เพราะมปีระจไุฟฟาบวกและประจุไฟฟาลบเทากัน เมื่อนํามาขัดสีกันจะเกิดการถาย 
เทประจุไฟฟาลบ และจะแสดงอํานาจไฟฟาได 
 คุณสมบัติของประจุไฟฟา 
  1.  ประจุไฟฟาชนิดเดียวกนั จะสงแรงผลกัซึ่งกนัและกนั 
  2.  ประจุไฟฟาตางชนิดกนัจะสงแรงดึงดดูซึ่งกันและกนั 
  3.  วัตถุใด ๆ ก็ตามที่ปราศจากอํานาจไฟฟาจะเปนกลาง  
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ไฟฟาสถิตที่เกดิขึ้นเองตามธรรมชาติ คือ ฟาแลบ ฟารอง ซึ่งมักเกิดขึ้นกอนฝนตกหรือ
ขณะฝนตก เพราะอากาศชืน้เปนตวันาํไฟฟาที่ดี ซึง่เกิดขึ้นจากละอองน้ําในกอนเมฆเสียดสีกับ
อากาศทําใหเกิดประจุไฟฟาสะสมไวมาก ๆ เกิดการถายเทประจุซึง่เปนประจุที่ตางกนัระหวางกอน
เมฆเกิดเปนประกายไฟ เรียกวาฟาแลบ  และถาเกิดการถายเทประจรุะหวางกอนเมฆกับพืน้ดิน 
เรียกวาฟาผา  ซึ่งถือวาเปนไฟฟาสถิตในบรรยากาศ 
 ผูคนพบไฟฟาสถิตในบรรยากาศคือ เบนจามิน แฟรงคลนิ และเปนผูประดิษฐสายลอฟา 
 สายลอฟา เปนสิ่งประดิษฐที่ใชปองกันอนัตรายจากฟาผา โดยการตดิตั้งสายลอฟาไวที่
จุดสูงสุดของอาคารหรือส่ิงกอสราง  โดยเมือ่เกิดฟาผา ประจุก็จะวิง่ตรงเขาไปหาสายลอฟา และ
ถายเทประจุลงมาบนพื้นดนิตามสาย ทาํใหไมเปนอนัตรายตอชีวิตและทรัพยสิน 
 เราจะไดยินเสยีงฟารอง หลงัจากเหน็ฟาแลบ ทัง้นี้เพราะแสงเดินทางไดเร็วกวาเสยีง โดย
แสงมีความเร็วประมาณ 186,284 ไมลตอวินาท ี สวนเสยีงมีความเรว็ประมาณ 335 ไมลตอวินาท ี
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แบบฝกหัด 
เร่ือง  ไฟฟาสถิต 

 
1.  ไฟฟาสถิต  
เกิดขึ้นจาก.............................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
....................... 
2.  ยกตัวอยางวัตถทุี่ทาํใหเกิดไฟฟาสถิตมา 3 คู 
 2.1...................................................................และ................................................... 
 2.2...................................................................และ................................................... 
 2.3...................................................................และ................................................... 
3.  ฟาแลบเกดิจาก.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
4.  ฟาผาเกิดจาก..................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
5.  ใหนกัเรียนยกตัวอยางสถานการณการเกิดไฟฟาสถิตในชีวิตประจาํวันมา 3 ตัวอยาง 
 5.1.............................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 5.2.............................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 5.3.............................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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แผนการสอนที่ 2 
เร่ือง  ไฟฟากระแส 

เวลา  3  คาบ  (60 นาท)ี 
สาระสําคัญ 
 ไฟฟากระแส คือ ไฟฟาที่เกดิจากการเคลื่อนที่ของอิเลคตรอนไปตามขดลวดตัวนํา มกีาร
ถายเทไปตามเนื้อสารของลวดตัวนาํ เปนวงจรไฟฟาและไหลไดนาน ๆ โดยอาศัยแรงดันจากแหลง 
กําเนิดไฟฟา 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  จุดประสงคปลายทาง 
  นักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องไฟฟากระแส 
 2.  จุดประสงคนําทาง 

2.1 บอกความหมายของไฟฟากระแสได 
2.2 อธิบายการเกดิไฟฟากระแสได 
2.3 บอกแหลงกําเนิดไฟฟากระแสได 
2.4 ทดลองและสรปุผลการทดลองการเกิดไฟฟากระแสได 

เนื้อหา 
 ไฟฟากระแส คือ ไฟฟาที่เกดิจากการเคลื่อนที่ของอิเลคตรอนไปตามขดลวดตัวนํา มกีาร
ถายเทไปตามเนื้อสารของลวดตัวนาํ เปนวงจรไฟฟาและไหลไดนาน ๆ โดยอาศัยแรงดันจาก
แหลงกาํเนิดไฟฟา 
 แหลงกาํเนิดไฟฟากระแส 
 1.  กระแสไฟฟาที่เกิดจากปฏิกิริยาทางเคมี  เกิดจากการทําปฏิกิริยาของสารเคมีบางชนิด 
เชน ไฟฟาจากถานไฟฉาย  ไฟฟาจากแบตเตอรี่ 
 2.  กระแสไฟฟาที่เกิดจากการเหนี่ยวนําของแมเหลก็  เกิดจากการหมุนเวยีนขดลวดใหตัด
กับสนามแมเหล็ก ทาํใหเกดิกระแสไฟฟาขึ้นในขดลวด เชน ไฟฟาที่เกดิจากไดนาโมซึ่งผลิตกระแส 
ไฟฟาใหเราใชตามบานเรือน 

3.  ไฟฟาจากแสงแดด  เกิดจากแสงอาทิตยไปกระทบกบัโลหะบางชนดิแลวเปลี่ยนเปน
กระแสไฟฟาได บางทีเรียกวา เซลลสุริยะหรือโซลารเซลล 

4.  ไฟฟาจากความรอน  เกดิจากการนําโลหะ 2 ชนิดมาเชื่อมตอกนัแลวใหความรอนที่จุด 
เชื่อมนัน้ จะเกดิประจุไฟฟาขึน้ 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 
1.  ขั้นเสนอปญหา 
ครูสนทนากับนักเรียนวา  “ถาครูใหนกัเรยีนดูสถานการณหนึ่งแลว ใหนกัเรียนถามเพื่อหา

ขอมูลที่จะอธบิายสิ่งที่สังเกตเห็น  โดยใหนักเรียนใชคําถามเพื่อที่ครูจะตอบวาใชหรือไมใชเทานั้น” 
 ครูเสนอสถานการณ  โดยใหนักเรียนดูอุปกรณ ดังนี ้

 
ครูใหนักเรียนถามจากสถานการณที่ครูกาํหนดให  ตัวอยางของคําถาม เชน 

  -  ในแกวน้าํมนี้ํามะนาวใชหรือไม 
  -  มีแผนทองแดงและแผนสังกะสีจุมอยูในน้ํามะนาวใชหรือไม 
  -  สายที่ใชตอระหวางแผนทองแดงและแผนสังกะสี เปนสายไฟใชหรือไม 
  -  เครื่องที่มีเขม็เปนเครื่องวดักระแสไฟฟาใชหรือไม 
  -  ถาเข็มกระดกิ แสดงวามีกระแสไฟฟาใชหรือไม 

ฯลฯ 
 2.  ขั้นตั้งสมมติฐาน 
 ครูและนักเรียนรวมกนัถามและตอบ โดยเนนทีน่ักเรียนเปนผูถาม เพือ่กระตุนใหนักเรียน
ไดใชคําถามในการแสวงหาขอมูลอันจะนาํไปสูการตั้งสมมติฐาน  โดยครูสนทนากบันักเรียนวา  
“นอกเหนือจากคําถามที่เราไดถามถึงสิง่ทีสั่งเกตเห็นแลวนัน้  นกัเรียนลองถามถึงสิง่ที่เปน 
คุณสมบัติหรือเงื่อนไขของสิ่งตาง ๆ จากสถานการณนีดู้ โดยคําถามจะไมเนนที่คาํตอบวาใชหรือ 
ไมใชเทานั้น”   ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  ถาตอสายไฟครบดังภาพ เข็มบนเครื่องวัดจะกระดิกหรือไม 
  -  ถาดึงสายไฟเสนใดเสนหนึ่งออก เข็มของเครื่องวัดจะกระดิกหรือไม 
  -  เราจะใชน้าํอยางอืน่แทนน้ํามะนาว เชน น้ําเปลา น้ําแตงโม น้ําสมค้ัน ไดหรือไม        
                               แลวเข็มของเครื่องจะยังคงกระดิกหรือไม  เพราะเหตุใด 
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-  เราจะทราบไดอยางไรวา มีพลังงานไฟฟาเกิดขึน้แลว 
  -  ไฟฟาที่เกิดขึ้นจะแลนไปตามสายไฟใชหรือไม 
  -  สังกะสีและทองแดง มีสวนทาํใหเกิดกระแสไฟฟาไดหรือไม 

ฯลฯ 
 3.  ขั้นรวบรวมและทดสอบ 
 นักเรียนปฎิบตัิกิจกรรมตามใบงานและดําเนินการทดลอง 

4.  ขั้นวิเคราะหและประเมนิ 
 ครูและนักเรียนรวมกนัวิเคราะหกระบวนการสืบสอบของนักเรียน  โดยครูสนทนาวา 
“ใหนักเรียนชวยกนัคิดวาคาํถามใดหรือปญหาใดทีน่ําไปสูการไดคําตอบเกี่ยวกับการเกิดไฟฟา
กระแส หลงัจากทีน่ักเรียนไดทําการทดลองแลว เชน คําถามทีถ่ามถงึเหตุการณ เงือ่นไข คุณสมบัติ 
หรือธรรมชาต ิของสถานการณที่ครูกําหนดให” 

หลังจากนั้นครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการทดลองและสรุปผลการทดลอง  ซึ่งควร
จะสรุปไดวา  น้ํามะนาวมฤีทธิ์เปนกรด  ทาํปฏิกิริยากบัแผนสังกะสีและแผนทองแดง ทาํใหเกิด
กระแสไฟฟาขึน้ และกระแสไฟฟานั้นไหลไปตามเสนลวด จึงทําใหเข็มของเครื่องวัดกระแสไฟฟา
กระดิกได หรือไฟฟากระแสเปนไฟฟาที่เคลื่อนที่ไดไปตามตัวนาํ ในทีน่ีเ้สนลวดในสายไฟเปนตวันาํ  
จึงยอมใหกระแสไฟฟาผานไปได 

5.  ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรียนในเรื่อง ไฟฟากระแส  เพื่อสรุปคําตอบของประเด็น
ปญหาจากขอมูลที่คนความาไดทั้งหมด 
สื่อและอุปกรณการเรยีนการสอน 
 1.  น้ํามะนาว 
 2.  น้ําแตงโม 
 3.  น้ําสมค้ัน 
 4.  น้ําเปลา   

5.  แผนสังกะสี 
 6.  แผนทองแดง 
 7.  สายไฟ 
 8.  เครื่องวัดกระแสไฟฟา 
 9.  ใบงาน 
 10.  ใบความรู 
 11.  แบบฝกหดั 
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การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตความสนใจและความตั้งใจในการรวมกิจกรรม 
 2.  ประเมินผลจากความสามารถในการตัง้คําถามตอบคําถามและรวมอภิปรายแสดง
ความคิดเหน็อยางมีเหตุผล 

3.  ประเมินผลจากแบบฝกหัด 
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ใบงานที ่2 
  
1.  ใหนกัเรียนดําเนนิการทดลองตามลาํดับข้ัน 
2.  ใหนกัเรียนชวยกนัสรุปผลการทดลอง 
3.  เมื่อนักเรียนดําเนินการทดลองเสร็จแลวใหอานใบความรู 
อุปกรณ 

1. น้ํามะนาว   
 2.  น้ําแตงโม   
 3.  น้ําสมค้ัน   

4.  น้ําเปลา     
5.  แกวน้าํ 
6.  แผนสังกะสีบริสุทธิ์และแผนทองแดงบริสุทธิ์ขนาด 1.5 x 4  ซม. 
7.  เครื่องวัดกระแสไฟฟา 
8.  สายไฟขนาดเล็ก 

วิธีทดลอง 
 1.  ตอสายไฟเขาที่ขั้วแผนทองแดงและขั้วแผนสังกะส ี
 2.  ตอสายไฟจากขั้วแผนทองแดงและขั้วแผนสังกะสีไปยังเครื่องวัดกระแสไฟฟา 
 3.  ตอสายไฟจากขั้วสงักะสแีละขั้วทองแดงที่เหลือไปยังเครื่องมือวัดกระแสไฟฟา 
 4.  นําแผนทองแดงและแผนสังกะสีจุมลงในน้าํเปลา 
 5.  ทําการทดลองเชนเดียวกันแตเปลี่ยนเปนน้าํมะนาว  น้าํแตงโม  น้าํสมค้ัน 
 6.  สังเกตผลที่เกิดขึ้นแลวบนัทกึผลการทดลอง   
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บันทกึผลการทดลอง 
 

น้ําที่ใชในการทดลอง ผลการทดลอง 
 เข็มกระดิก เข็มไมกระดิก 
1.  น้ําเปลา   
2.  น้ํามะนาว   
3.  น้ําแตงโม   
4.  น้ําสมค้ัน   
 
สรุปผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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ใบความรู 
เร่ือง  ไฟฟากระแส 

 
ไฟฟากระแส (Electric Current)   คือ ไฟฟาที่เกิดจากการเคลื่อนที่ของอิเลคตรอนไปตาม

ขดลวดตัวนํา มีการถายเทไปตามเนื้อสารของลวดตัวนาํ เปนวงจรไฟฟาและไหลไดนาน ๆ โดย
อาศัยแรงดันจากแหลงกาํเนดิไฟฟา 

ไฟฟากระแสม ี2 ชนิด คือ 
1.  ไฟฟากระแสตรง (Direct Current) หรือ D. C. หมายถึง กระแสไฟฟาที่มทีิศทางการ

ไหลทางเดียวตลอด เชน ถานไฟฉาย  แบตเตอรี่ตาง ๆ  
2.  ไฟฟากระแสสลับ (Alternating Current) หรือ A.C. หมายถงึ กระแสไฟฟาที่มีทศิทาง 

การไหลกลับไปกลับมาตลอดเวลา เชน กระแสไฟฟาที่ใชภายในอาคารบานเรือนตาง ๆ   
 
- แหลงกําเนิดไฟฟากระแส 
 1.  กระแสไฟฟาที่เกิดจากปฏิกิริยาทางเคมี  เกิดจากการทําปฏิกิริยาของสารเคมีบางชนิด 
เชน ไฟฟาจากถานไฟฉาย  ไฟฟาจากแบตเตอรี่ 
 2.  กระแสไฟฟาที่เกิดจากการเหนี่ยวนําของแมเหลก็  เกิดจากการหมุนเวยีนขดลวดใหตัด
กับสนามแมเหล็ก ทาํใหเกดิกระแสไฟฟาขึ้นในขดลวด เชน ไฟฟาที่เกดิจากไดนาโมซึ่งผลิตกระแส 
ไฟฟาใหเราใชตามบานเรือน 

3.  ไฟฟาจากแสงแดด  เกิดจากแสงอาทิตยไปกระทบกบัโลหะบางชนดิแลวเปลี่ยนเปน
กระแสไฟฟาได บางทีเรียกวา เซลลสุริยะหรือโซลารเซลล 

4.  ไฟฟาจากความรอน  เกดิจากการนําโลหะ 2 ชนิดมาเชื่อมตอกนัแลวใหความรอนที่จุด 
เชื่อมนัน้ จะเกดิประจุไฟฟาขึน้ 
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แบบฝกหัด 
เร่ือง  ไฟฟากระแส   

 
1.  ไฟฟากระแส คือ................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
2.  กาเครื่องหมาย   หนาขอความทีถู่ก และกาเครื่องหมาย  X หนาขอความที่ผิด 

_______ไฟฟากระแสเปนไฟฟาที่มีประจุไฟฟาอยูกับที ่
 _______ไฟฟากระแสเปนไฟฟาที่มีประจุไฟฟาเคลื่อนที ่
 _______อิเลคโตรสโคป เปนเครื่องมือที่ใชตรวจวัดไฟฟากระแส 
 _______ไฟฟากระแสเกิดจากการขัดสีของวัตุ 2 ชนิด 
 _______ไฟฟากระแสอาศัยแรงดันจากแหลงกําเนิดไฟฟา 
 _______ไฟฟาที่ใชตามบานเรือนเปนไฟฟากระแสสลับ  
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แผนการสอนที่ 3 
เร่ือง  ถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนต   

เวลา  3  คาบ  (60 นาท)ี 
สาระสําคัญ 
 ถานไฟฉาย เปนแหลงกําเนดิไฟฟาชนิดหนึ่งที่เรียกวา เซลลไฟฟาแบบแหง ภายนอกหุม
ดวยสังกะสีทาํหนาที่เปนขั้วลบ ภายในมีแทงถานทาํหนาที่เปนขั้วบวก มีสารเคมทีี่เปนสวนผสม
ของแอมโมเนยีมคลอไรดคลุกปนอยูกับผงถานละเอยีด และแมงกานสีไดออกไซด 
 แบตเตอรี่รถยนต  เปนเซลลไฟฟาแบบเปยก มีข้ัวไฟฟา 2 ข้ัว ข้ัวลบทาํจากแผนตะกั่ว  
สวนขั้วบวกทาํจากแผนตะกั่วออกไซด ภายในมีกรดซัลฟุริกหรือกรดกาํมะถนั 
 ถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนต เปนแหลงกําเนิดไฟฟากระแสที่เกิดจากปฏิกิริยาทางเคม ี
จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  จุดประสงคปลายทาง 
  นักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนต 
 2.  จุดประสงคนําทาง 

2.1  บอกสวนประกอบของถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนตได 
2.2  อธิบายการเกิดกระแสไฟฟาที่เกิดจากถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนตได 
2.3  บอกประโยชนของถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนตได 
2.4  ทดลองและสรุปผลการทดลองเกีย่วกบักระแสไฟฟาที่เกิดจากปฏกิิริยาทาง   
       เคมีได 

เนื้อหา 
 ถานไฟฉาย เปนเซลลไฟฟาชนิดหนึ่งแบบแหง  ภายนอกหุมดวยสังกะสีทําหนาที่เปนขั้ว
ลบ  ภายในมแีทงถานทําหนาที่เปนขั้วบวก  มีสารเคมทีีเ่ปนสวนผสมของแอมโมเนยีมคลอไรดคลุก
ปนอยูกับผงถานละเอยีด  และแมงกานีสไดออกไซด 
 แบตเตอรี่รถยนต  เดมิเรียกวาหมอสะสมไฟฟาแบบตะกัว่ เปนเซลลไฟฟาแบบเปยก มี
ขั้วไฟฟา 2 ขั้วโดยขั้วลบทาํจากแผนตะกั่ว  สวนขั้วบวกทาํจากแผนตะกั่วออกไซด  ภายในมีกรด 
ซัลฟูริกหรือกรดกํามะถัน  แบตเตอรี่รถยนตสามารถนํามาอัดหรือชารจไฟใหมได 
 ถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนต  มีสวนประกอบที่เปนสารอันตรายตอมนุษยและสิ่งแวด 
ลอม  ดงันัน้  การทิง้ขยะประเภทนี ้ จงึควรคัดแยกออกจากขยะอืน่ ๆ  โทษของสารพิษเหลานี้  เชน  
แมงกานีสถาสะสมในรางกายอาจทําใหเกิดอาการออนเพลีย เบื่ออาหารเปนสาเหตุของมะเร็งปอด
พิษของตะกั่วทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของเม็ดเลือดแดง  และมีผลกระทบตอระบบประสาทและ
ยังอาจเปนอนัตรายตอไตอีกดวย 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ขั้นเสนอปญหา 

ครูสนทนากับนักเรียนวา  “ถาครูใหนกัเรยีนดูสถานการณหนึ่งแลว ใหนกัเรียนถามเพื่อหา
ขอมูลที่จะอธบิายสิ่งที่สังเกตเห็น  โดยใหนักเรียนใชคําถามเพื่อที่ครูจะตอบวาใชหรือไมใชเทานั้น” 
 ครูเสนอสถานการณดังนี ้ ครูนําถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนตใหนักเรียนด ู
 ครูใหนักเรียนถามจากสถานการณที่ครูกาํหนดให  ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  ถานไฟฉายมีขั้วบวกและขั้วลบใชหรือไม 
  -  ถานไฟฉายทําใหเกิดกระแสไฟฟาใชหรือไม 
  -  แบตเตอรี่รถยนตทาํใหเกิดกระแสไฟฟาใชหรือไม 
  -  ถานไฟฉายมีหลายชนิดใชหรือไม 
  -  แบตเตอรี่รถยนตมหีลายชนิดใชหรือไม 
  -  ถาในรถยนตไมมีแบตเตอรี่ เราก็ไมสามารถติดเครื่องยนต เปดไฟ หรือเปดวิทย ุ

   ในรถยนตไดใชหรือไม 
-  ภายในถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนตมีสารเคมีเปนสวนประกอบใชหรือไม 

ฯลฯ 
 2.  ข้ันตั้งสมมติฐาน 
 ครูและนักเรียนรวมกนัถามและตอบ โดยเนนทีน่ักเรียนเปนผูถาม เพือ่กระตุนใหนักเรียน
ไดใชคําถามในการแสวงหาขอมูลอันจะนาํไปสูการตั้งสมมติฐาน  โดยครูสนทนากบันักเรียนวา  
“นอกเหนือจากคําถามที่เราไดถามถึงสิง่ทีสั่งเกตเห็นแลวนัน้  นกัเรียนลองถามถึงสิง่ที่เปน 
คุณสมบัติหรือเงื่อนไขของสิ่งตาง ๆ จากสถานการณนีดู้ โดยคําถามจะไมเนนที่คาํตอบวาใชหรือ 
ไมใชเทานั้น”   ตัวอยางของคําถาม เชน 

-  เราจะทราบไดอยางไรวา มีกระแสไฟฟาเกิดขึ้นภายในถานไฟฉายและ  
   แบตเตอรี่รถยนต 

  -  ถานไฟฉายสามารถใชกับเครื่องใชไฟฟาชนิดใดไดบาง 
  -  เราจะทราบไดอยางไรวา ไฟฟาในถานไฟฉายหมดแลว 

-  สารเคมีที่เปนสวนประกอบภายในถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนต มีอะไรบาง 
-  เราจะทาํการทดลองเพื่อใหทราบวา ถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนต เปน 
   แหลงกําเนดิไฟฟากระแสที่เกิดจากปฏกิิริยาทางเคมี ไดหรือไม 

ฯลฯ 
 3.  ข้ันรวบรวมและทดสอบ 
 นักเรียนปฎิบตัิกิจกรรมตามใบงานและดําเนินการทดลอง 
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 4.  ขั้นวิเคราะหและประเมนิ 
 ครูและนักเรียนรวมกนัวิเคราะหกระบวนการสืบสอบของนักเรียน  โดยครูสนทนาวา 
“ใหนักเรียนชวยกนัคิดวาคาํถามใดหรือปญหาใดทีน่ําไปสูการไดคําตอบเกี่ยวกับถานไฟฉายและ
แบตเตอรี่รถยนต เปนแหลงกําเนิดไฟฟากระแสที่เกิดจากปฏิกิริยาทางเคมี  หลังจากที่นกัเรียนได
ทําการทดลองแลว เชน คําถามทีถ่ามถึงเหตุการณ เงื่อนไข คุณสมบัติ หรือธรรมชาต ิของ
สถานการณทีค่รูกําหนดให” 

หลังจากนั้นครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการทดลองและสรุปผลการทดลอง  ซึ่งควร
จะสรุปไดวา  ถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนต เปนแหลงกําเนิดไฟฟากระแสที่เกิดจากปฏิกิริยา
ทางเคมี    ถานไฟฉายใชกับเครื่องใชไฟฟาไดหลายประเภท  เมื่อเราใชไปสักระยะหนึง่ปริมาณ 
ไฟฟาจะคอย ๆ ลดลงและหมดไปในที่สุด จึงตองเปลีย่นถานไฟฉายกอนใหม  สวนแบตเตอรี่ 
รถยนตสามารถนํามาอัดหรือชารจไฟใหมได  ถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนต  มีสวนประกอบที่
เปนสารอนัตรายตอมนษุยและสิ่งแวดลอม  ดงันัน้การทิ้งขยะประเภทนี ้ จงึควรคัดแยกออกจาก
ขยะอื่น ๆ 
 5.  ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรียนในเรื่อง ถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนต    เพื่อสรุป 
คําตอบของประเด็นปญหาจากขอมูลที่คนความาไดทัง้หมด 
สื่อและอุปกรณการเรยีนการสอน 
 1.  ถานไฟฉาย 
 2.  แบตเตอรี่รถยนต 
 3.  เครื่องวัดกระแสไฟฟา (มลิลิแอมมิเตอร) 
 4.  แกวน้าํ 
 5.  น้ํา 
 6.  เกลือ 
 7.  ชอนชา 
 8.  แผนทองแดง 
 9.  แผนสังกะสี 
 10. สายไฟ  
 11.  ใบงาน 
 12.  ใบความรู 
 13.  แบบฝกหดั 
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การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตความสนใจและความตั้งใจในการรวมกิจกรรม 
 2.  ประเมินผลจากความสามารถในการตัง้คําถามตอบคําถามและรวมอภิปรายแสดง
ความคิดเหน็อยางมีเหตุผล 

3.  ประเมินผลจากแบบฝกหัด 
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ใบงานที ่3  
  
1.  ใหนกัเรียนดําเนนิการทดลองตามลาํดับข้ัน 
2.  ใหนกัเรียนชวยกนัสรุปผลการทดลอง 
3.  เมื่อนักเรียนดําเนินการทดลองเสร็จแลวใหอานใบความรู 
อุปกรณ 
 1.  เครื่องวัดกระแสไฟฟา   4.  สายไฟ 2 เสน ยาวเสนละประมาณ 10 ซม. 
 2.  แผนทองแดง    5.  แกวบรรจุน้ําครึ่งแกว 
 3.  แผนสังกะสี    6.  เกลือ 1 ชอนชา 
วิธีทดลอง 
 1.  เทเกลือใสแกวน้าํ  คนใหละลาย 
 2.  ตอสายไฟ 2 เสนเขากับแผนทองแดง แผนสังกะสีและเครื่องวัดกระแสไฟฟา 
 3.  จุมแผนทองแดงและแผนสังกะสีในน้าํเกลือ สังเกตเข็มของเครื่องวดักระแสไฟฟา 

 
บันทกึผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
1.  หลังจากจุมแผนทองแดงและแผนสังกะสีในน้าํเกลือ มีไฟฟาเกิดขึ้นหรือไม ทราบไดอยางไร 
.............................................................................................................................................. 
2.  ลองเปลี่ยนน้าํเกลือเปนของเหลวชนิดอ่ืน เชน น้ําเปลา  ผลการทดลองเปนอยางไร.................. 
.............................................................................................................................................. 
3.  แหลงกาํเนดิไฟฟาในการทดลองนี้ คือ.................................................................................. 
สรุปผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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ใบความรู 
เร่ือง  ถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนต 

 

 
 

ถานไฟฉาย (Dry Cell)   เปนเซลลไฟฟาชนิดหนึ่งแบบแหง  ภายนอกหุมดวยสังกะสีทํา
หนาที่เปนขั้วลบ  ภายในมแีทงถานทําหนาที่เปนขั้วบวก  มีสารเคมทีีเ่ปนสวนผสมของแอมโมเนยีม
คลอไรดคลุกปนอยูกับผงถานละเอยีด  และแมงกานีสไดออกไซด  ถานไฟฉายชนิดนี้เมื่อใชหมด 
แลวจะตองเปลี่ยนใหม ไมสามารถนํากลบัมาใชใหมได แตปจจุบันมถีานไฟฉายชนิดใหมที่
สามารถอัดหรือชารจไฟใหมได 
  แบตเตอรี่รถยนต (Battery)  เดิมเรียกวาหมอสะสมไฟฟาแบบตะกั่ว แตเนื่องจากเรา
นํามาใชกับรถยนตเปนสวนใหญ จงึนยิมเรยีกกนัวา แบตเตอรี่รถยนต  เปนเซลลไฟฟาหลายเซลล
ที่นาํมาตออนกุรมกัน โดยทัว่ไปจะตอรวมกันประมาณ 6 เซลล และมแีรงดันไฟฟาประมาณ 12 
โวลต  แบตเตอรี่รถยนตมีขั้วไฟฟา 2 ข้ัวโดยขั้วลบทาํจากแผนตะกัว่  สวนขั้วบวกทาํจากแผนตะกั่ว
ไดออกไซด  ภายในมีกรดซัลฟูริกหรือกรดกาํมะถนั  แบตเตอรี่รถยนตใชเปนทีเ่ก็บกระแสไฟฟา 
โดยในขณะทีร่ถแลนเครื่องยนตจะไปหมนุเครื่องกาํเนดิไฟฟา  กระแสไฟฟาที่เกิดขึน้จะถกูสงมา
เก็บไวในแบตเตอรี่เพื่อนํามาใชในการติดเครื่องยนต  เปดไฟ  เปดวทิย ุเปนตน  แบตเตอรี่รถยนต
สามารถนํามาอัดหรือชารจไฟใหมได 
 

ถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนต  มีสวนประกอบที่เปนสารอันตรายตอมนุษยและสิ่งแวด 
ลอม  ดงันัน้  การทิง้ขยะประเภทนี ้ จงึควรคัดแยกออกจากขยะอืน่ ๆ  โทษของสารพิษเหลานี้  เชน  
แมงกานีสถาสะสมในรางกายอาจทําใหเกิดอาการออนเพลีย เบื่ออาหารเปนสาเหตุของมะเร็งปอด 
พิษของตะกั่วทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของเม็ดเลือดแดง  และมีผลกระทบตอระบบประสาทและ
ยังอาจเปนอนัตรายตอไตอีกดวย 
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แบบฝกหัด 
เร่ือง  ถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนต 

 
1.  นักเรียนลองยกตัวอยางเครื่องใชไฟฟาที่ใชถานไฟฉายและไมใชถานไฟฉายมาอยางละ 5 ขอ 
 

เครื่องใชไฟฟาที่ใชถานไฟฉาย เครื่องใชไฟฟาที่ไมใชถานไฟฉาย 
1. 1. 
2. 2. 
3. 3. 
4. 4. 
5. 5. 
 
2.  สารเคมีที่เปนสวนประกอบภายในถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนต เปนสารพิษที่กอใหเกิด 
โทษตอรางกายอยางไรบาง....................................................................................................... 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
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แผนการสอนที่ 4 
เร่ือง  ไดนาโม 

เวลา  3  คาบ  (60  นาท)ี 
สาระสําคัญ 
 ไดนาโม คือ เครื่องกําเนิดกระแสไฟฟาชนดิหนึง่ ที่มหีลกัการทาํงาน คือ การทาํใหแมเหล็ก
เคลื่อนที่ในขดลวดทองแดงหรือใชขดลวดทองแดงเคลื่อนที่ระหวางขัว้แมเหล็ก 2 ขั้ว ทาํใหมกีระแส 
ไฟฟาเกิดขึ้น เรียกวา เปนแหลงกาํเนิดไฟฟากระแสที่เกดิจากการเหนีย่วนาํของแมเหล็ก  เปนการ
เปลี่ยนแปลงพลังงานกลเปนพลงังานไฟฟา 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  จุดประสงคปลายทาง 
  นักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องไดนาโม 
 2.  จุดประสงคนําทาง 

2.1 บอกความหมายของไดนาโมได 
2.2 บอกสวนประกอบที่สําคัญของไดนาโมได 
2.3  อธิบายหลักการทํางานของไดนาโมได 
2.4  อธิบายการเกิดกระแสไฟฟาที่เกิดจากไดนาโมได 
2.5  ทดลองและสรุปผลการทดลองเกีย่วกบักระแสไฟฟาที่เกิดจากการเหนีย่วนํา 
       ของแมเหล็กได 

เนื้อหา 
 ไดนาโม คือ เครื่องกําเนิดกระแสไฟฟาชนดิหนึง่ ที่มหีลกัการทาํงาน คือ การทาํใหแมเหล็ก
เคลื่อนที่ในขดลวดทองแดงหรือใชขดลวดทองแดงเคลื่อนที่ระหวางขัว้แมเหล็ก 2 ข้ัว ทาํใหมี
กระแสไฟฟาเกิดขึ้น เรียกวา เปนแหลงกําเนิดไฟฟากระแสที่เกิดจากการเหนี่ยวนําของแมเหลก็  
เปนการเปลี่ยนแปลงพลังงานกลเปนพลงังานไฟฟา 
 ไมเคิล  ฟาราเดย นกัวทิยาศาสตรชาวองักฤษ ไดชื่อวาเปนนกัวทิยาศาสตรผูคิดคน
ไดนาโมไดเปนคนแรก 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ข้ันเสนอปญหา 

ครูและนักเรียนรวมกนัทบทวนบทเรียนเรื่อง ถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนต 
ครูสนทนากับนักเรียนวา  “ถาครูใหนกัเรยีนดูสถานการณหนึ่งแลว ใหนกัเรียนถามเพื่อหา

ขอมูลที่จะอธบิายสิ่งที่สงัเกตเห็น  โดยใหนักเรียนใชคําถามเพื่อที่ครูจะตอบวาใชหรือไมใชเทานั้น” 
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ครูเสนอสถานการณ คือ ครูใหนกัเรียนดูอุปกรณ ดังนี ้

 
ครูใหนักเรียนถามจากสถานการณที่ครูกาํหนดให  ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  เครื่องที่มีเขม็เปนเครื่องวดักระแสไฟฟาใชหรือไม   
  -  ลวดที่เหน็นัน้เปนลวดทองแดงใชหรือไม 
  -  มีแทงแมเหล็กใชหรือไม 
  -  นําแทงแมเหล็กไปเสียดสกีับลวดทองแดงใชหรือไม 

ฯลฯ 
 2.  ขั้นตั้งสมมติฐาน 
 ครูและนักเรียนรวมกนัถามและตอบ โดยเนนทีน่ักเรียนเปนผูถาม เพือ่กระตุนใหนักเรียน
ไดใชคําถามในการแสวงหาขอมูลอันจะนาํไปสูการตั้งสมมติฐาน  โดยครูสนทนากบันักเรียนวา  
“นอกเหนือจากคําถามที่เราไดถามถึงสิง่ทีส่ังเกตเห็นแลวนัน้  นกัเรียนลองถามถึงสิง่ที่เปน 
คุณสมบัติหรือเงื่อนไขของสิ่งตาง ๆ จากสถานการณนีดู้ โดยคําถามจะไมเนนที่คาํตอบวาใชหรือ 
ไมใชเทานั้น”   ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  ถาเข็มกระดกิ แสดงวามีกระแสไฟฟาใชหรือไม 

-  มีการตอปลายลวดทองแดงทั้งสองขางเขากับเครื่องวดักระแสไฟฟาใชหรือไม 
  -  เราจะทราบไดอยางไรวา มีกระแสไฟฟาเกิดขึ้น 

-  นําแทงแมเหล็กไปเสียดสกีับลวดทองแดง จะทําใหเกดิอะไรขึ้น 
  -  ใชลวดชนิดอื่น แทนลวดทองแดงไดหรือไม 

ฯลฯ 
 3.  ขั้นรวบรวมและทดสอบ 
 นักเรียนปฎิบตัิกิจกรรมตามใบงานและดําเนินการทดลอง 
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4.  ขั้นวิเคราะหและประเมนิ 

 ครูและนักเรียนรวมกนัวิเคราะหกระบวนการสืบสอบของนักเรียน  โดยครูสนทนาวา 
“ใหนักเรียนชวยกนัคิดวาคาํถามใดหรือปญหาใดทีน่ําไปสูการไดคําตอบเกี่ยวกับแหลงกาํเนิดไฟ 
ฟากระแสที่เกดิจากการเหนีย่วนาํของแมเหล็ก หลงัจากที่นกัเรียนไดทาํการทดลองแลว เชน คาํ 
ถามที่ถามถงึเหตุการณ เงื่อนไข คุณสมบัติ หรือธรรมชาติ ของสถานการณที่ครูกําหนดให” 

หลังจากนั้นครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการทดลองและสรุปผลการทดลอง  ซึ่งควร
จะสรุปไดวา  การทาํใหแมเหล็กเคลื่อนที่ในขดลวดทองแดง หรือใหขดลวดทองแดงเคลื่อนที่
ระหวางขั้วแมเหล็กสองขัว้ ทาํใหมกีระแสไฟฟาเกิดขึ้น เรานาํหลกัการนีไ้ปสรางเครื่องกําเนิดไฟฟา
ชนิดหนึ่ง เรียกวา ไดนาโม 
 5.  ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรียนในเรื่อง ไดนาโม  เพือ่สรุปคําตอบของประเด็นปญหา
จากขอมูลที่คนความาไดทัง้หมด 
สื่อและอุปกรณการเรยีนการสอน 
 1.  เครื่องวัดกระแสไฟฟา (มลิลิแอมมิเตอร) 
 2.  ลวดทองแดง ยาวประมาณ 1 เมตร 
 3.  แทงแมเหล็ก 
 4.  ใบงาน 
 5.  ใบความรู 
 6.  แบบฝกหัด 
การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตความสนใจและความตั้งใจในการรวมกิจกรรม 
 2.  ประเมินผลจากความสามารถในการตัง้คําถามตอบคําถามและรวมอภิปรายแสดง
ความคิดเหน็อยางมีเหตุผล 

3.  ประเมินผลจากแบบฝกหัด 
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ใบงานที ่4 
  
1.  ใหนกัเรียนดําเนนิการทดลองตามลาํดับข้ัน 
2.  ใหนกัเรียนชวยกนัสรุปผลการทดลอง 
3.  เมื่อนักเรียนดําเนินการทดลองเสร็จแลวใหอานใบความรู 
อุปกรณ 
 1.  เครื่องวัดกระแสไฟฟา 
 2.  ลวดทองแดง ยาวประมาณ 1 เมตร 
 3.  แทงแมเหล็ก 
วิธีทดลอง 
 1.  พันลวดทองแดงหลาย ๆ รอบ 
 2.  ตอปลายลวดทองแดงทัง้สองขางกับเครื่องวัดกระแสไฟฟา 
 3.  นําแทงแมเหล็กเคลื่อนที่เขาและออกในขดลวดทองแดงเร็ว ๆ สังเกตเข็มที่เครื่องวดั
กระแสไฟฟา 

 
บันทกึผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
1.  เมื่อยังไมใชแมเหล็กเคลือ่นที่เขาออกในขดลวด มีไฟฟาเกิดขึน้หรือไม ทราบไดอยางไร 
.............................................................................................................................................. 
2.  เมื่อเราเคลือ่นที่แมเหล็กเขาและออกชา ๆ จะเกิดผลเชนเดียวกับการเคลื่อนที่แมเหล็กเร็ว ๆ  
หรือไม.................................................................................................................................... 
3.  ส่ิงที่เปนสาเหตุสาํคัญทีท่ําใหเกิดกระแสไฟฟาในการทดลองนี้คือ........................................... 
สรุปผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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ใบความรู 
เร่ือง  ไดนาโม 

  
ไดนาโม คือ เครื่องกําเนิดกระแสไฟฟาชนดิหนึง่ ที่มหีลกัการทาํงาน คือ การทาํใหแมเหล็ก

เคลื่อนที่ในขดลวดทองแดงหรือใชขดลวดทองแดงเคลื่อนที่ระหวางขัว้แมเหล็ก 2 ขั้ว ทาํใหมี
กระแสไฟฟาเกิดขึ้น เรียกวา เปนแหลงกําเนิดไฟฟากระแสที่เกิดจากการเหนี่ยวนําของแมเหลก็  
เปนการเปลี่ยนแปลงพลังงานกลเปนพลงังานไฟฟา 
 ไมเคิล  ฟาราเดย นกัวทิยาศาสตรชาวองักฤษ ไดชื่อวาเปนนกัวทิยาศาสตรผูคิดคน
ไดนาโมไดเปนคนแรก  โดยไดทําการทดลองเรื่อง แมเหล็กไฟฟา  พบปรากฎการณที่กระแสไฟฟา
เดินตามเสนลวดแลวทาํใหเกิดอํานาจแมเหล็กรอบ ๆ เสนลวด  ฟาราเดย จึงตัง้ทฤษฎีนี้วา “เมื่อ
กระแสไฟฟาเดินไปตามเสนลวดจะทาํใหเกิดอํานาจแมเหล็ก”  และฟาราเดยไดทําการทดลองโดย
ทดลองจนแนใจวา กระแสไฟฟาที่ไหลไปตามเสนลวดนัน้ทาํใหเกิดแมเหล็กรอบ ๆ เสนลวด ซึ่งเปน
แรงหมนุไดไมมีที่สิ้นสุด  ถาเอาเข็มแมเหลก็ไปวางไวใกล ๆ ก็จะทาํใหหมุนไปไดเร่ือย ๆ  ดวยความ 
คิดดังกลาว  ไมเคิล ฟาราเดย จึงทดลองประดิษฐไดนาโมเล็ก ๆ ขึน้ได และเปนตนกาํเนิดไดนาโม
ที่ใชกนัในปจจบุัน คือ   มีการใชไดนาโมในการผลิตกระแสกระแสไฟฟาใหเราใชตามบานเรือน   
ในโรงงานอุตสาหกรรม และภายในรถยนต   
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แบบฝกหัด 
เร่ืองไดนาโม 

 
1.  สวนประกอบที่สําคัญของไดนาโมคือ.....................................และ........................................ 
2.  หลักการทาํงานของไดนาโม คือ........................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
3.  ไดนาโม เปนแหลงกําเนดิไฟฟากระแสที่เกิดจาก.................................................................... 
4.  ใหนกัเรียนอธิบายวิธีทดลองการเกิดไฟฟากระแสจากการเหนี่ยวนําของแมเหลก็อยางยอ ๆ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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แผนการสอนที่ 5 
เร่ือง  โรงไฟฟา 

เวลา  3  คาบ  (60  นาท)ี 
สาระสําคัญ 
 โรงไฟฟา มเีครื่องกําเนิดไฟฟาขนาดใหญคือ ไดนาโม ซึง่ทาํหนาที่ผลิตกระแสไฟฟา    
โดยกระแสไฟฟาจะถูกสงมาตามสายไฟฟา เขาสูบานเรือนเพื่อนําไปใชประโยชนตาง ๆ   
จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  จุดประสงคปลายทาง 
  นักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องโรงไฟฟา 
 2.  จุดประสงคนําทาง 

2.1 บอกแหลงที่มาของไฟฟาที่ใชตามบานได 
2.2 ยกตัวอยางพลังงานที่ใชในการผลิตกระแสไฟฟาได 
2.3 อธิบายความสัมพันธของการผลิตกระแสไฟฟากับการใชเชื้อเพลงิและการ

สรางเขื่อนขนาดใหญได 
เนื้อหา 
 โรงไฟฟา เปนสถานที่สาํหรบัผลิตกระแสไฟฟา โดยกระแสไฟฟาจะถกูสงมาตามสาย 
ไฟฟา เขาสูบานเรือนเพื่อนาํไปใชประโยชนตาง ๆ  
 โรงไฟฟามีเครือ่งกําเนิดไฟฟาขนาดใหญคือ ไดนาโม ซึง่ทําหนาที่ผลิตกระแสไฟฟา   
สวนประกอบที่สําคัญของไดนาโม คือ แมเหล็กและขดลวดทองแดง ซึ่งไดนาโมจะผลิตกระแส 
ไฟฟาไดนัน้ตองทาํใหแมเหล็กหรือขดลวดทองแดงเคลือ่นที ่
 โรงไฟฟาทาํการผลิตกระแสไฟฟา โดยสวนใหญใชพลังงานจากแหลงพลังงานธรรมชาติ
ตาง ๆ คือ 
 1.  โรงไฟฟาพลังน้าํ 
 2.  โรงไฟฟาพลังไอน้ํา 
 3.  โรงไฟฟาพลังความรอนใตดิน 
 4.  โรงไฟฟาพลังลม 
 5.  โรงไฟฟาพลังแสงอาทิตย 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ขั้นเสนอปญหา 

ครูสนทนากับนักเรียนวา  “ถาครูใหนกัเรยีนดูสถานการณหนึ่งแลว ใหนกัเรียนถามเพื่อหา
ขอมูลที่จะอธบิายสิ่งที่สงัเกตเห็น  โดยใหนักเรียนใชคําถามเพื่อที่ครูจะตอบวาใชหรือไมใชเทานั้น” 
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 ครูเสนอสถานการณดังนี้คือ  ครูปด - เปดสวิตชไฟฟาในหองเรียน 
 ครูใหนักเรียนถามจากสถานการณที่ครูกาํหนดให  ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  ครูเปดสวิตชไฟแลวไฟสวางใชหรือไม   

-  ครูปดสวิตชไฟแลวไฟดับใชหรือไม 
-  มีกระแสไฟฟาเกิดขึน้ตอนที่ครูเปดสวิตชไฟใชหรือไม 
-  ไมมีกระแสไฟฟาเกิดขึ้นตอนที่ครูปดสวติชไฟใชหรือไม 

ฯลฯ 
 2.  ข้ันตั้งสมมติฐาน 
 ครูเสนอสถานการณอีกครั้ง โดยใหนกัเรียนดูรูปภาพ ดงันี ้

 
 ครูและนักเรียนรวมกนัถามและตอบ โดยเนนทีน่ักเรียนเปนผูถาม เพือ่กระตุนใหนักเรียน
ไดใชคําถามในการแสวงหาขอมูลอันจะนาํไปสูการตั้งสมมติฐาน  โดยครูสนทนากบันักเรียนวา  
“นอกเหนือจากคําถามที่เราไดถามถึงสิง่ทีส่ังเกตเห็นแลวนัน้  นกัเรียนลองถามถึงสิง่ที่เปน 
คุณสมบัติหรือเงื่อนไขของสิ่งตาง ๆ จากสถานการณนีดู้ โดยคําถามจะไมเนนที่คาํตอบวาใชหรือ 
ไมใชเทานั้น”   ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  ในภาพนี้มีการสงพลงังานไฟฟาเขาสูบานและสถานทีต่าง ๆ ใชหรือไม 
  -  ไฟฟาที่ใชตามบานเรือน สวนสนุก โรงงานตาง ๆ มาจากไหน 
  -  กระแสไฟฟาจากโรงไฟฟามาสูบานเรือนไดอยางไร 

-  ถาไมมีโรงไฟฟาจะมกีระแสไฟฟาใชตามบานและสถานที่ตาง ๆ หรือไม 
ฯลฯ 
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 3.  ขั้นรวบรวมและทดสอบ 
 นักเรียนปฎิบตัิกิจกรรมตามใบงาน 
 4.  ขั้นวิเคราะหและประเมนิ 
 ครูและนักเรียนรวมกนัวิเคราะหกระบวนการสืบสอบของนักเรียน  โดยครูสนทนาวา 
“ใหนักเรียนชวยกนัคิดวาคาํถามใดหรือปญหาใดทีน่ําไปสูการไดคําตอบเกี่ยวกับไฟฟาที่เราใชมา
จากไหน  เชน คําถามที่ถามถึงเหตุการณ เงื่อนไข คุณสมบัติ หรือธรรมชาติ ของสถานการณที่ครู
กําหนดให” 

หลังจากนั้นครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายและสรุป  ซึง่ควรจะสรุปไดวา  ไฟฟาที่เราใชมา
จากโรงไฟฟา ซึ่งโรงไฟฟา จะมีเครื่องกาํเนดิไฟฟาขนาดใหญคือ ไดนาโม ซึ่งทาํหนาทีผ่ลิตกระแส 
ไฟฟา  โดยกระแสไฟฟาจะถกูสงมาตามสายไฟฟา เขาสูบานเรือนเพื่อนําไปใชประโยชนตาง ๆ 
 5.  ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรียนในเรื่อง โรงไฟฟา  เพื่อสรุปคําตอบของประเด็นปญหา
จากขอมูลที่คนความาไดทัง้หมด 
สื่อและอุปกรณการเรยีนการสอน 
 1.  รูปภาพโรงไฟฟา 
 2.  เอกสารโรงไฟฟา 
 3.  ใบงาน 
 4.  ใบความรู 
 5.  แบบฝกหัด 
การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตความสนใจและความตั้งใจในการรวมกิจกรรม 
 2.  ประเมินผลจากความสามารถในการตัง้คําถามตอบคําถามและรวมอภิปรายแสดง
ความคิดเหน็อยางมีเหตุผล 

3.  ประเมินผลจากแบบฝกหัด 
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ใบงานที ่5 
  
 ใหนักเรียนแบงกลุมเปน 6 กลุม เพื่อศึกษาขอมูลเกี่ยวกับโรงไฟฟา จากฐานการเรียนรู 
ทั้งหมด 6 ฐาน แลวแตละกลุมใหตัวแทนนําเสนอขอมูล 
 
ฐานที่ 1  โรงไฟฟาพลงัน้าํ 
 หลักการทาํงาน........................................................................................................... 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 ขอดีและขอเสีย........................................................................................................... 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
ฐานที่ 2  โรงไฟฟาพลงัไอน้าํ 
 หลักการทาํงาน........................................................................................................... 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 ขอดีและขอเสีย........................................................................................................... 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
ฐานที่ 3  โรงไฟฟาพลงัความรอนใตดิน 
 หลักการทาํงาน........................................................................................................... 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 ขอดีและขอเสีย........................................................................................................... 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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ฐานที่ 4  โรงไฟฟาพลงัลม 
 หลักการทาํงาน........................................................................................................... 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 ขอดีและขอเสีย........................................................................................................... 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
ฐานที่ 5  โรงไฟฟาพลงัแสงอาทิตย 
 หลักการทาํงาน........................................................................................................... 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 ขอดีและ
ขอเสีย....................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..................................................................................................................... 
ฐานที่ 6  แผนภาพแสดงการสงพลงังานไฟฟาจากโรงไฟฟาไปยงับานเรือน 
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ใบความรู 
เร่ือง  ประเภทโรงไฟฟา 

 
โรงไฟฟา เปนสถานที่สําหรบัผลิตกระแสไฟฟา โดยกระแสไฟฟาจะถกูสงมาตามสาย 

ไฟฟา เขาสูบานเรือนเพื่อนาํไปใชประโยชนตาง ๆ  
 โรงไฟฟามีเครือ่งกําเนิดไฟฟาขนาดใหญคือ ไดนาโม ซึง่ทําหนาที่ผลิตกระแสไฟฟา   
สวนประกอบที่สําคัญของไดนาโม คือ แมเหล็กและขดลวดทองแดง ซึ่งไดนาโมจะผลิตกระแส 
ไฟฟาไดนัน้ตองทาํใหแมเหล็กหรือขดลวดทองแดงเคลือ่นที ่
 โรงไฟฟาทาํการผลิตกระแสไฟฟา โดยสวนใหญใชพลังงานจากแหลงพลังงานธรรมชาติ
ตาง ๆ คือ 

1.  โรงไฟฟาพลังน้าํ 

 
โดยการปลอยน้ําจากที่สูง ทาํใหเกิดแรงดนัของน้าํไปหมุนเครื่องกงัหนั เพื่อเปลี่ยนแรงดัน

ของน้ําซึง่เปนพลังงานกลไปหมุนเครื่องกําเนิดไฟฟา เพื่อผลิตกระแสไฟฟา  เชน โรงไฟฟาพลงัน้าํ
เขื่อนภูมิพล จงัหวัดตาก    เขื่อนศรีนครินทร จังหวัดกาญจนบุรี  เปนตน 
 2.  โรงไฟฟาพลังไอน้ํา 
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โรงไฟฟาที่ใชพลังไอน้าํหรือแกสมาเปนพลังหมนุเครื่องกําเนิดไฟฟา เครื่องกําเนิดไฟฟาใน 
โรงไฟฟาพลงัไอน้ํา มีหลายประเภทคือ 

2.1  ใชน้ํามนัเตาหรือแกสธรรมชาติหรือถานหนิเปนเชื้อเพลิงผลิตพลงัไอน้ํา  
โดยการเผาไหมเชื้อเพลงิเพือ่ตมน้ําใหกลายเปนไอน้ําทีม่ีแรงดันสูงไปขับดันเครื่องกงัหนัไอน้ํา    
แลวฉุดเครื่องกําเนิดไฟฟาทําการผลิตไฟฟา เชน โรงไฟฟาบางปะกง จงัหวัดฉะเชงิเทรา   โรงไฟฟา 
พระนครเหนือ จังหวัดนนทบรีุ 
  2.2  ใชเชื้อเพลิงนวิเคลียร  ทําใหเกิดปฏิกริิยานวิเคลียรใหพลงังานความรอนไป
ผลิตพลังไอน้าํ ซึ่งยงัไมมีในประเทศไทย 
  2.3  ใชน้ํามนัดีเซลหรือแกสธรรมชาติเปนเชื้อเพลิง ทาํใหเกิดพลังงานกลในเครื่อง 
ยนตดีเซลหรือเครื่องกังหันแกสไปขับเคลื่อนเครื่องกาํเนดิไฟฟา เหมาะกับการผลิตไฟฟาระยะสัน้ 
ใชเปนโรงไฟฟาสํารองสาํหรบัจายไฟในชวงความตองการพลังงานไฟฟาสูงสุด หรือกรณีฉุกเฉิน 
เชน โรงไฟฟากังหนัแกสลานกระบือ  โรงไฟฟาแกสอุดรธาน ี
 3.  โรงไฟฟาพลังความรอนใตดิน 
 สามารถนํามาใชผลิตกระแสไฟฟาไดโดยตรง  โดยไอน้ําจะหมนุกงัหนัของเครื่องกําเนิด
ไฟฟาได  ในประเทศไทยมโีรงไฟฟาพลงัความรอนใตดินที่อําเภอฝาง จงัหวัดเชียงใหม 
 4.  โรงไฟฟาพลังลม 
 ใชแรงลมหมนุเครื่องกังหัน ซึง่ไปทําใหเครื่องกําเนิดไฟฟาหมุนเชนเดียวกับกังหนัน้าํหรือ
กังหนัไอน้าํ แตเนื่องจากพลงังานลมไมแนนอน จึงตองมชีุดเก็บสะสมพลังงานหรือแบตเตอรีเปน
ตัวชวยหรือรวมกับพลงังานอื่น  ความเร็วลมในประเทศไทยโดยเฉลี่ยจัดอยูในระดับต่ํา บริเวณที่มี
ความเร็วลมสงูสุดคือ บริเวณชายฝง บริเวณเกาะตาง ๆ ในอาวไทย และทางภาคใตของประเทศ
ไทย ปจจบุันการไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทยไดใชกังหันลมผลิตไฟฟารวมกับเซลลแสงอาทิตย
ที่แหลมพรหมเทพ จังหวัดภูเก็ต 
 5.  โรงไฟฟาพลังแสงอาทิตย 
 พลังงานแสงอาทิตย สามารถเปลี่ยนเปนพลังงานไฟฟาโดยตรง โดยมอุีปกรณที่เรียกวา 
เซลลแสงอาทติย เปลี่ยนพลงังานแสงเปนพลังงานไฟฟา ทาํใหเครื่องใชไฟฟาทํางาน  ประเทศไทย
มีโรงไฟฟาพลงัแสงอาทิตยอยู 3 แหง คือ ที่ชองกลํ่า จังหวัดสระแกว  แหลมพรหมเทพ จังหวัด
ภูเก็ต  และสนักําแพง จงัหวดัเชียงใหม 
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แผนการสอนที่ 6 
เร่ือง  วงจรไฟฟา   

เวลา  3  คาบ  (60 นาท)ี 
สาระสําคัญ 
 วงจรไฟฟา คือ ทางเดนิของกระแสไฟฟาทีเ่คลื่อนที่จากแหลงกาํเนิดไปยังอุปกรณหรือ
เครื่องใชไฟฟาชนิดตาง ๆ  แลวเคลื่อนที่กลบัมายงัแหลงกําเนิดไฟฟา 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  จุดประสงคปลายทาง 
  นักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องวงจรไฟฟา 
 2.  จุดประสงคนําทาง 

2.1 บอกสวนประกอบของวงจรไฟฟาอยางงายได 
2.2 จําแนกประเภทของวงจรไฟฟาได 
2.3 ทดลองตอวงจรไฟฟาแบบวงจรเปด วงจรปด และวงจรลดัได 
2.4 อธิบายสาเหตแุละผลของการเกิดไฟฟาลัดวงจรได 

เนื้อหา 
 วงจรไฟฟา คือ ทางเดนิของกระแสไฟฟาทีเ่คลื่อนที่จากแหลงกาํเนิดไปยังอุปกรณหรือ
เครื่องใชไฟฟาชนิดตาง ๆ  แลวเคลื่อนที่กลบัมายงัแหลงกําเนิดไฟฟา 
 วงจรไฟฟาม ี2 ชนิด คือ 

1. วงจรปด หมายถึง วงจรกระแสไฟฟาเคลื่อนที่ครบวงจร ทําใหอุปกรณหรือเครื่องใช 
ไฟฟาทํางานได 

2. วงจรเปด หมายถึง วงจรไฟฟาที่ไมมกีระแสไฟฟาเนื่องจากตอไมครบวงจร 
วงจรลัด หรือ ไฟฟาลัดวงจร หรือ ไฟช็อต เกิดจากสายไฟเกาและชาํรุดทําใหลวดทองแดง 

เสนเล็ก ๆ ที่อยูภายในมาสมัผัสกันทําใหกระแสไฟฟาเดินไมครบวงจรตามปกติ เกดิไฟฟาลัดวงจร
ได ทําใหเกิดความรอนปริมาณมากจนเกิดไฟลุกได 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ขั้นเสนอปญหา 

ครูสนทนากับนักเรียนวา  “ถาครูใหนกัเรยีนดูสถานการณหนึ่งแลว ใหนกัเรียนถามเพื่อหา
ขอมูลที่จะอธบิายสิ่งที่สังเกตเห็น  โดยใหนักเรียนใชคําถามเพื่อที่ครูจะตอบวาใชหรือไมใชเทานั้น” 
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ครูเสนอสถานการณคือ  ครูใหนกัเรียนดูอุปกรณ 4 ชุดดังนี ้

 
 

ครูใหนักเรียนถามจากสถานการณที่ครูกาํหนดให  ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  อุปกรณทั้ง 4 ชุด มีหลอดไฟใชหรือไม 
  -  อุปกรณทั้ง 4 ชุด มีถานไฟฉายใชหรือไม 
  -  การตออุปกรณชุดที่ 1 ทําใหหลอดไฟสวางใชหรือไม  
  -  การตออุปกรณชุดที่ 2 ทําใหหลอดไฟไมสวางใชหรือไม 
  -  การตออุปกรณชุดที่ 3 ทําใหหลอดไฟไมสวางใชหรือไม 
  -  การตออุปกรณชุดที่ 4 ทําใหหลอดไฟไมสวางใชหรือไม 

ฯลฯ 
 2.  ขั้นตั้งสมมติฐาน 
 ครูและนักเรียนรวมกนัถามและตอบ โดยเนนทีน่ักเรียนเปนผูถาม เพือ่กระตุนใหนักเรียน
ไดใชคําถามในการแสวงหาขอมูลอันจะนาํไปสูการตั้งสมมติฐาน  โดยครูสนทนากบันักเรียนวา  
“นอกเหนือจากคําถามที่เราไดถามถึงสิง่ทีสั่งเกตเห็นแลวนัน้  นกัเรียนลองถามถึงสิง่ที่เปน 
คุณสมบัติหรือเงื่อนไขของสิ่งตาง ๆ จากสถานการณนีดู้ โดยคําถามจะไมเนนที่คาํตอบวาใชหรือ 
ไมใชเทานั้น”   ตัวอยางของคําถาม เชน 
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  -  ในชุดที่ 1 หลอดไฟสวาง เพราะตอสายไฟครบวงจรใชหรือไม 
  -  ในชุดที่ 2 และ 3 หลอดไฟไมสวาง เพราะเหตุใด 
  -  เราเรียกการตออุปกรณทั้ง 4 ชุดนี้วา การตอวงจรไฟฟาใชหรือไม 

-  ถาใชหลอดไฟนีออนแทนหลอดไฟในภาพ  หลอดไฟจะสวางหรือไม อยางไร 
  -  ในชุดที่ 4 หลอดไฟไมสวาง เพราะเหตุใด 
  -  สายไฟในชดุที่ 4 มีลักษณะแตกตางจากสายไฟในชดุอื่น ๆ อยางไร 
  -  จากอุปกรณทั้ง 4 ชุด  ถาตอครบวงจร จะทาํใหหลอดไฟสวางหรือไม 
  -  จากทัง้ 4 ชุด ถาตอไมครบวงจร จะทาํใหหลอดไฟสวางหรือไม 

ฯลฯ 
 3.  ขั้นรวบรวมและทดสอบ 
 นักเรียนปฎิบตัิกิจกรรมตามใบงานและดําเนินการทดลอง 
 4.  ขั้นวิเคราะหและประเมนิ 
 ครูและนักเรียนรวมกนัวิเคราะหกระบวนการสืบสอบของนักเรียน  โดยครูสนทนาวา 
“ใหนักเรียนชวยกนัคิดวาคาํถามใดหรือปญหาใดทีน่ําไปสูการไดขออธิบายหรือคําตอบเกี่ยวกบั  
วงจรไฟฟา หลังจากทีน่ักเรยีนไดทาํการทดลองแลว เชน คําถามที่ถามถึงเหตุการณ เงื่อนไข      
คุณสมบัติ หรือธรรมชาติ ของสถานการณที่ครูกําหนดให” 

หลังจากนั้นครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการทดลองและสรุปผลการทดลอง  ซึ่งควร
จะสรุปไดวา  เมื่อตอวงจรไฟฟาครบจะทําใหหลอดไฟสวาง เพราะวามกีระแสไฟฟาไหลในวงจร  
เรียกวา วงจรปด  แตถาตอวงจรไฟฟาไมครบจะทาํใหหลอดไฟไมสวาง เพราะไมมกีระแสไฟฟา
ไหลในวงจร เรียกวา วงจรเปด และถาตอวงจรแบบชุดที่ 4  โดยใหสายไฟที่ไมมทีี่หุมมาสัมผัสกนั 
กระแสไฟฟาจะเคลื่อนที่ลัดผานสายไฟเสนที่สัมผัสกันกลับสูถานไฟฉายโดยไมผานหลอดไฟ ทําให
หลอดไฟไมติด และทําใหสายไฟรอนขึน้ ลักษณะเชนนีเ้รียกวา ไฟฟาลัดวงจร หรือไฟฟาช็อต  
 5.  ข้ันสรุป 
 ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรียนในเรื่อง วงจรไฟฟา  เพื่อสรุปคําตอบของประเด็น
ปญหาจากขอมูลที่คนความาไดทั้งหมด 
สื่อและอุปกรณการเรยีนการสอน 
 1.  ถานไฟฉาย 
 2.  หลอดไฟ 
 3.  สายไฟ 
 4.  เทปกาว 
 5.  ใบงาน 
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 6.  ใบความรู 
 7.  แบบฝกหัด 
การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตความสนใจและความตั้งใจในการรวมกิจกรรม 
 2.  ประเมินผลจากความสามารถในการตัง้คําถามตอบคําถามและรวมอภิปรายแสดง
ความคิดเหน็อยางมีเหตุผล 

3.  ประเมินผลจากแบบฝกหัด 
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ใบงานที ่6 
  
1.  ใหนกัเรียนดําเนนิการทดลองตามลาํดับข้ัน 
2.  ใหนกัเรียนชวยกนัสรุปผลการทดลอง 
3.  เมื่อนักเรียนดําเนินการทดลองเสร็จแลวใหอานใบความรู 
อุปกรณ 
 1.  ถานไฟฉาย 
 2.  หลอดไฟ 
 3.  สายไฟ 
วิธีทดลอง 
 1.  ตอวงจรไฟฟาแบบที่ 1 , 2 และ 3  แลวสังเกตและบนัทึกผลการทดลอง 
 2.  ตอวงจรไฟฟาแบบที่ 4 โดยใชมีดปอกสวนที่หุมสายไฟออกยาวประมาณ 1 ซม. ทั้ง
สองเสน แลวใหลวดแตะกนั สังเกตและบนัทึกผลการทดลอง 
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บันทกึผลการทดลอง 
 

การตอหลอดไฟ ผลการทดลอง 
 หลอดไฟติด หลอดไฟไมติด 

แบบที่ 1   
แบบที่ 2   
แบบที่ 3   
แบบที่ 4   
 
1.  การตอวงจรในแบบใดเปนวงจรปด....................................................................................... 
2.  การตอวงจรในแบบใดเปนวงจรเปด...................................................................................... 
3.  การตอวงจรในแบบใดเปนวงจรลัด....................................................................................... 
4.  ในการทดลองนีว้งจรไฟฟาประกอบดวยอะไรบาง.................................................................. 
 
สรุปผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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ใบความรู 
เร่ือง  วงจรไฟฟา 

 
 วงจรไฟฟา คือ ทางเดนิของกระแสไฟฟาทีเ่คลื่อนที่จากแหลงกาํเนิดไปยังอุปกรณหรือ
เครื่องใชไฟฟาชนิดตาง ๆ  แลวเคลื่อนที่กลบัมายงัแหลงกําเนิดไฟฟา 
 วงจรไฟฟางาย ๆ จะประกอบดวย 

1. แหลงกาํเนิดไฟฟา  เปนที่เกดิแรงดันหรือแรงเคลื่อน ทําใหกระแสไฟฟาไหลไปตาม 
วงจรได 

2. สายไฟ  เปนเสนทางเดนิของกระแสไฟฟาใหไหลไปตามทิศทางที่ตองการ 
3. เครื่องใชไฟฟา  เปนตัวรับกระแสไฟฟา เพือ่เปลี่ยนพลังงานไฟฟาใหเปนพลงังาน

ความรอน  แสง  เสียง หรือพลังงานกลชนดิอื่น ๆ ตามแตชนิดของเครื่องใชไฟฟา 
 
วงจรไฟฟาอยางงาย สามารถทําไดโดยการตอสายไฟ 

จากถานไฟฉายขั้วใดขั้วหนึ่งไปยังหลอดไฟฟา แลวตอกลบั 
ไปยังถานไฟฉายอีกขั้วหนึ่ง เพื่อใหกระแสไฟฟาจาก 
ถานไฟฉายไหลผานสายไฟฟาไปยงัหลอดไฟ ดังรูป 
 การตอวงจรไฟฟาดังรูป  จะทําใหหลอดไฟติด เพราะกระแสไฟฟาเคลื่อนที่ครบวงจร เรียก 
วา วงจรปด  แตถาเราตอไฟไมครบวงจรหลอดไฟจะไมติด เพราะกระแสไฟฟาเคลื่อนที่ไมครบ 
วงจร เรียกวา วงจรเปด 
 การตอวงจรไฟฟานอกจากจะมีการตอโดยใหกระแสไฟฟาไหลครบวงจรเปนวงจรปดแลว 
ก็มีขอนาสงัเกตอีกอยางหนึ่งคือ ถาเราตอวงจรแบบปดแตไมใหกระแสไฟฟาไหลผานหลอดไฟ กจ็ะ
มีผลทําใหไฟไมติด และทําใหสายไฟรอนขึน้ ลักษณะเชนนี้เรียกวา ไฟฟาลัดวงจร หรือวงจรลัด
หรือทีเราเรียกกันวา ไฟช็อต  โดยปกติสายไฟฟาที่เราใชตามบานเรือน เมื่อเราใชไปนาน ๆ สายไฟ
จะเกาและชํารุดได ซึ่งจะทาํใหลวดทองแดงเสนเลก็ ๆ ทีอ่ยูภายในมาสัมผัสกัน เกิดไฟฟาลัดวงจร
ได และเนื่องจากไฟฟาที่ใชกนัตามบานมีปริมาณมากกวาไฟฟาจากถานไฟฉาย ดังนัน้เมื่อเกิดการ
ลัดวงจรก็จะทาํใหเกิดความรอนปริมาณมากจนเกิดไฟลกุได 
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สายไฟ 
 สายไฟ นับวาเปนอุปกรณสําคัญที่เปนทางผานของกระแสไฟฟาไปยงัอปุกรณไฟฟาตาง ๆ 
สายไฟมหีลายชนิดและหลายขนาด การเลือกใชสายไฟจะตองเลือกใชใหเหมาะสมกับงาน จึงจะ
ชวยใหเกิดความปลอดภัย ความสะดวกและความสวยงามอกีดวย 

1.  สายไฟที่เหมาะสําหรับเดินเกาะพืน้ผิวอาคาร 
บานเรือนสายไฟชนิดนีม้ีลักษณะภายนอกมักมีสีขาวแบน 
ทําดวยพลาสติกที่เรียกวาพวีีซี เมื่อปอกฉนวนสีขาวทีห่อหุม 
อยูจะพบสายพลาสติกพีวีซอีีกชั้นหนึง่หอหุมลวดทองแดงเอาไว  
ซึ่งมักมี 2 เสนแตบางชนิดม ี3 เสน สาํหรับตองการเดินสายดิน 
เขาเครื่องใชหรืออุปกรณไฟฟา 
 2.  สายไฟออนทีน่ิยมนาํมาใชตอเขากับอุปกรณไฟฟา 
ที่เคลื่อนยายบอย ๆ  

2.1 สายไฟประเภทที่ติดกนัเปนคู ภายนอกเปน 
ฉนวนพวีีซีอาจจะมีสีตาง ๆ เชน สีดาํ สีเขยีว สนี้ําเงนิ ฯลฯ  
สวนภายในจะเปนเสนลวดทองแดงเสนเลก็ ๆ หลาย ๆ เสน  
ออนหรือบิดตัวไดงาย 

2.2 สายไฟแบบหอหุมดายถัก เหมาะสําหรับ 
นําไปใชตอกับอุปกรณไฟฟาที่ตองเคลื่อนยายบอย ๆ โดยเฉพาะ 
อุปกรณไฟฟาประเภทใหความรอน เชน เตารีด เตาไฟฟา  
สายพวกนี้ภายนอกจะถักไวดวยไนลอน หรือถาอยางดีจะถักไวดวย 
ใยหิน ซึง่เปนวสัดุทนความรอนสูง ถัดเขาไปจะเปนยางซึง่เปน 
ฉนวนอีกชัน้หนึ่ง มีสายออนสีเทากับสีแดงหลายเสนหอหุม 
ลวดทองแดง 
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แบบฝกหัด 
เร่ือง  วงจรไฟฟา 

 
1.  วงจรปด หมายถงึ............................................................................................................... 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
2.  วงจรเปด หมายถงึ.............................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
3.  วงจรลัด หมายถงึ............................................................................................................... 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
4.  นักเรียนจะมีวิธีปองกนัไฟฟาลัดวงจรภายในบานไดอยางไร.................................................... 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 188

แผนการสอนที่ 7 
เร่ือง  ตัวนาํไฟฟาและฉนวนไฟฟา   

เวลา  3  คาบ  (60 นาท)ี 
สาระสําคัญ 
 วัตถุแตละชนดิยอมใหไฟฟาเคลื่อนที่ผานไดไมเหมือนกนั วัตถุที่ไฟฟาเคลื่อนที่ผานได 
เรียกวา ตัวนําไฟฟา เชน เงนิ ทองแดง เหล็ก สังกะสี อะลูมิเนียม ฯลฯ และวัตถุที่ไฟฟาเคลื่อนที่
ผานไมได เรียกวา ฉนวนไฟฟา เชน ผา พลาสติก ยาง ไม กระดาษ กระเบื้อง ฯลฯ 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  จุดประสงคปลายทาง 

นักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องตัวนาํไฟฟาและฉนวนไฟฟา 
 2.  จุดประสงคนําทาง 

 2.1  บอกความหมายของตวันาํไฟฟาและฉนวนไฟฟาได 
 2.2  ทดลองและตอบคําถามเกี่ยวกับตัวนาํไฟฟาและฉนวนไฟฟาได 
 2.3  ยกตัวอยางตัวนําไฟฟาและฉนวนไฟฟาได 
2.4  บอกประโยชนของตัวนาํไฟฟาและฉนวนไฟฟาได 

เนื้อหา 

 
 
วัตถุแตละอยางจะยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไดมากนอยตางกนั  บางชนิดอาจไมยอม

ใหผานเลย  บางชนิดอาจใหผานบางเลก็นอย  บางชนิดใหผานไดมาก  ซึ่งเราสามารถทดลองไดวา
วัตถุใดจะยอมใหกระแสไฟฟา  ผานไดมากนอยเทาใดโดยการนาํวัตถุทีต่องการทดสอบมาตอ
ระหวางสายไฟสองเสนในวงจรดังรูป  คือ  ตอระหวางจดุ ก กับ ข  ถาวัตถุยอมใหกระแสไฟฟาผาน
หลอดไฟก็จะติด  ถาไมยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานกจ็ะทําใหหลอดไฟไมติด  และวัตถทุี่ยอมให
ไฟฟาเคลื่อนทีผ่านไดเรียกวา  ตวันาํไฟฟา    สวนวัตถุที่ไมยอมใหไฟฟาเคลื่อนที่ผานเรียกวา  
ฉนวนไฟฟา 
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 ตัวอยางของตวันาํไฟฟา  ไดแก  โลหะทุกชนิด (เงินนําไฟฟาไดดีที่สุด)  น้ํา  สารละลาย
กรด  อากาศชืน้  
 ตัวอยางของฉนวนไฟฟา ไดแก อากาศแหง  กระดาษ  ไม  ผา  พลาสติก  แกว  ยาง  
กระเบื้อง  เซรามิก  
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ขั้นเสนอปญหา 

ครูและนักเรียนรวมกนัทบทวนบทเรียนเรื่อง วงจรไฟฟา 
ครูสนทนากับนักเรียนวา  “ถาครูใหนกัเรยีนดูสถานการณหนึ่งแลว ใหนกัเรียนถามเพื่อหา

ขอมูลที่จะอธบิายสิ่งที่สงัเกตเห็น  โดยใหนักเรียนใชคําถามเพื่อที่ครูจะตอบวาใชหรือไมใชเทานั้น” 
 ครูเสนอสถานการณดังนี ้ ครูตอวงจรไฟฟาอยางงาย อุปกรณคือ หลอดไฟ ถานไฟฉาย  
สายไฟ แลวนาํลวดเสียบกระดาษมาตอระหวางสายไฟ 2 เสน และเอาลวดเสียบกระดาษออกแลว
นําเศษผามาตอระหวางสายไฟ 2 เสน 
 ครูใหนักเรียนถามจากสถานการณที่ครูกาํหนดให  ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  เมื่อตอไฟฟาครบวงจร หลอดไฟจะสวางใชหรือไม 
  -  เมื่อแยกสายไฟออกจากกัน หลอดไฟไมสวางใชหรือไม 
  -  เมื่อนําลวดเสียบกระดาษมาตอระหวางสายไฟ 2 เสน  หลอดไฟสวางใชหรือไม 
  -  เมื่อนําเศษผามาตอระหวางสายไฟ 2 เสนแทนลวดเสียบกระดาษ      หลอดไฟ 

   ไมสวางใชหรือไม 
ฯลฯ 

 2.  ข้ันตั้งสมมติฐาน 
 ครูและนักเรียนรวมกนัถามและตอบ โดยเนนทีน่ักเรียนเปนผูถาม เพือ่กระตุนใหนักเรียน
ไดใชคําถามในการแสวงหาขอมูลอันจะนาํไปสูการตั้งสมมติฐาน  โดยครูสนทนากบันักเรียนวา  
“นอกเหนือจากคําถามที่เราไดถามถึงสิง่ทีส่ังเกตเห็นแลวนัน้  นกัเรียนลองถามถึงสิง่ที่เปน 
คุณสมบัติหรือเงื่อนไขของสิ่งตาง ๆ จากสถานการณนีดู้ เชน เงื่อนไขที่ทาํใหหลอดไฟสวางและ 
ไมสวาง โดยคาํถามจะไมเนนที่คําตอบวาใชหรือไมใชเทานัน้”   ตัวอยางของคาํถาม เชน 
  -  หลอดไฟสวาง แสดงวามกีระแสไฟฟาไหลในวงจรใชหรือไม 
  -  กระแสไฟฟาสามารถไหลผานลวดเสียบกระดาษไดหรือไม 
  -  กระแสไฟฟาสามารถไหลผานเศษผาไดหรือไม 

-  ถาเราใชเชือกแทนลวดเสียบกระดาษ กระแสไฟฟาจะไหลผานเชือกหรือไม 
  -  นอกจากลวดทองแดงแลวกระแสไฟฟาสามารถไหลผานวัตถุชนิดอื่นไดหรือไม 

ฯลฯ 
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 3.  ขั้นรวบรวมและทดสอบ 
 นักเรียนปฎิบตัิกิจกรรมตามใบงานและดําเนินการทดลอง 
 4.  ขั้นวิเคราะหและประเมนิ 
 ครูและนักเรียนรวมกนัวิเคราะหกระบวนการสืบสอบของนักเรียน  โดยครูสนทนาวา 
“ใหนักเรียนชวยกนัคิดวาคาํถามใดหรือปญหาใดทีน่ําไปสูการไดคําตอบเกี่ยวกับตัวนําไฟฟาและ
ฉนวนไฟฟาหลังจากทีน่ักเรยีนไดทาํการทดลองแลว เชน คําถามที่ถามถึงเหตุการณ เงื่อนไข 
คุณสมบัติ หรือธรรมชาติ ของสถานการณที่ครูกําหนดให” 

หลังจากนั้นครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการทดลองและสรุปผลการทดลอง  ซึ่งควร
จะสรุปไดวา  วัตถุทีย่อมใหกระแสไฟฟาเคลื่อนที่ผานได เรียกวาตัวนาํไฟฟา สวนวตัถุที่ไมยอมให
ไฟฟาเคลื่อนทีผ่านได เรียกวาฉนวนไฟฟา 
 5.  ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรียนในเรื่อง ตัวนําไฟฟาและฉนวนไฟฟา  เพื่อสรุปคําตอบ
ของประเด็นปญหาจากขอมลูที่คนความาไดทั้งหมด 
สื่อและอุปกรณการเรยีนการสอน 
 1.  ถานไฟฉาย 
 2.  หลอดไฟ 
 3.  สายไฟ 
 4.  ลวดเสียบกระดาษ 
 5.  เศษผา 
 6.  เชือกเปยกน้ํา 
 7.  ไมบรรทัด 
 8.  ดินสอ 
 9.  ยางลบ 
 10. ใบงาน 

 11. ใบความรู 
 12.  แบบฝกหดั 

การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตความสนใจและความตั้งใจในการรวมกิจกรรม 
 2.  ประเมินผลจากความสามารถในการตัง้คําถามตอบคําถามและรวมอภิปรายแสดง
ความคิดเหน็อยางมีเหตุผล 

3.  ประเมินผลจากแบบฝกหัด 
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ใบงานที ่7 
  
1.  ใหนกัเรียนดําเนนิการทดลองตามลาํดับข้ัน 
2.  ใหนกัเรียนชวยกนัสรุปผลการทดลอง 
3.  หลังจากทีน่ักเรียนดําเนนิการทดลองเสร็จแลว ใหอานใบความรู 
อุปกรณ 
 ถานไฟฉาย  หลอดไฟ  สายไฟ  ลวดเสียบกระดาษ  เศษผา  เชือกเปยกน้าํ  เงนิเหรียญ   
ไมบรรทัด  ยางลบ  ดินสอ 
วิธีทดลอง 
 1.  ตอวงจรไฟฟา  (ดังรูป) 

2.  นําวัสดุตอไปนี้มาตอระหวางสายไฟ 2 เสนแทนลวดเสียบกระดาษ เชน  เศษผา  เชือก  
เงินเหรียญ  ไมบรรทัด  ดนิสอ  หลงัจากนั้นสงัเกตหลอดไฟ และทาํการบันทึกผล 

 
บันทกึผลการทดลอง 

วัสดุชนิดตาง ๆ  การเปลี่ยนแปลงของหลอดไฟ 
 สวาง ไมสวาง 

 
 
 
 
 
 

  

วัสดุชนิดใดบางที่เปนตวันาํไฟฟา.............................................................................................. 
วัสดุชนิดใดบางที่เปนฉนวนไฟฟา............................................................................................. 
สรุปผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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ใบความรู 
เร่ือง  ตวันาํไฟฟาและฉนวนไฟฟา 

 
 
 

 
 
 
วัตถุแตละอยางจะยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไดมากนอยตางกนั  บางชนิดอาจไมยอม

ใหผานเลย  บางชนิดอาจใหผานบางเลก็นอย  บางชนิดใหผานไดมาก  ซึ่งเราสามารถทดลองไดวา
วัตถุใดจะยอมใหกระแสไฟฟา  ผานไดมากนอยเทาใดโดยการนาํวัตถุทีต่องการทดสอบมาตอ
ระหวางสายไฟสองเสนในวงจรดังรูป  คือ  ตอระหวางจดุ ก กับ ข  ถาวัตถุยอมใหกระแสไฟฟาผาน
หลอดไฟก็จะติด  ถาไมยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานกจ็ะทําใหหลอดไฟไมติด  และวัตถทุี่ยอมให
ไฟฟาเคลื่อนทีผ่านไดเรียกวา  ตวันาํไฟฟา  สวนวัตถุที่ไมยอมใหไฟฟาเคลื่อนที่ผานเรยีกวา 
ฉนวนไฟฟา 
 ตัวอยางของตวันาํไฟฟา  ไดแก  โลหะทุกชนิด (เงินนําไฟฟาไดดีที่สุด)  น้ํา  สารละลาย
กรด  อากาศชืน้  
 ตัวอยางของฉนวนไฟฟา ไดแก อากาศแหง  กระดาษ  ไม  ผา  พลาสติก  แกว  ยาง  
กระเบื้อง  เซรามิก  
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แบบฝกหัด 
เร่ือง  ตวันาํไฟฟาและฉนวนไฟฟา 

 
ใหนักเรียนยกตัวอยางวัตถทุีเ่ปนตัวนําไฟฟาและฉนวนไฟฟา 
 

ตัวนําไฟฟา ฉนวนไฟฟา 
 
 
 
 

 

 
1.  วัตถุที่เปนตัวนําไฟฟาสวนใหญทํามาจาก............................................................................. 
2.  วัตถุที่เปนฉนวนไฟฟาสวนใหญทาํมาจาก............................................................................. 
 
จากภาพใหนกัเรียนตอบคําถามตอไปนี ้

 
 
1.  เหตุใด ชางไฟฟาตองสวมถุงมือและรองเทา ขณะที่กาํลังซอมไฟฟา........................................ 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
2.  ถุงมือและรองเทาที่ชางไฟฟาสวมอยูเปนตัวนําไฟฟาหรือฉนวนไฟฟา...................................... 
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แผนการสอนที่ 8 
เร่ือง  พลังงานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลังงานแสง 

เวลา  3  คาบ  (60 นาท)ี 
สาระสําคัญ 
 หลอดไฟ  เปนอุปกรณไฟฟาที่เปลี่ยนพลงังานไฟฟาใหเปนพลงังานแสง  หลอดไฟมีหลาย
ชนิด  ไดแก  หลอดไฟธรรมดา   หลอดไฟฟลูออเรสเซนส   หลอดไฟนีออน   หลอดไฟประหยัด 
พลังงาน  เปนตน 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  จุดประสงคปลายทาง 
  นักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องพลงังานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลงังานแสง 
 2.  จุดประสงคนําทาง 

2.1  อธิบายสวนประกอบของหลอดไฟได 
2.2  ทดลองและสรุปผลการทดลองเรื่องพลังงานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลงังานแสงได 
2.3  ยกตัวอยางเครื่องใชไฟฟาที่เปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนพลงังานแสงได 
2.4  เลือกใชหลอดไฟฟาระบบประหยัดพลังงานได 

เนื้อหา 
 หลอดไฟ  เปนอุปกรณไฟฟาที่เปลี่ยนพลงังานไฟฟาใหเปนพลงังานแสง  หลอดไฟมีหลาย
ชนิด  ไดแก  หลอดไฟธรรมดา  หลอดไฟฟลูออเรสเซนส  หลอดไฟนีออน  หลอดไฟประหยัด 
พลังงาน  เปนตน 

หลอดไฟมีหลายชนิด  ไดแก 
1.  หลอดไฟแบบธรรมดา  ไสหลอดทําดวยทังสเตน  ภายในเปนสูญญากาศ 
2.  หลอดฟลูออเรสเซนด หรือ หลอดเรืองแสง  จะประกอบดวยอุปกรณรวม 2 ชนิด คอื      

บัลลาสต และ สตารทเตอร  ภายในหลอดจะฉาบดวยปรอท  และสารเรืองแสง 
3.  หลอดนีออน  นิยมใชติดเปนตัวอักษรโฆษณา 
4.  หลอดไฟประหยัดพลงังาน  ไดแก  หลอดคอมแพค  หลอดตะเกียบ  หลอดผอม 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ขั้นเสนอปญหา 

ครูสนทนากับนักเรียนวา  “ถาครูใหนกัเรยีนดูสถานการณหนึ่งแลว ใหนกัเรียนถามเพื่อหา
ขอมูลที่จะอธบิายสิ่งที่สังเกตเห็น  โดยใหนักเรียนใชคําถามเพื่อที่ครูจะตอบวาใชหรือไมใชเทานั้น” 
 ครูเสนอสถานการณดังนี ้ ครูเปด-ปดสวิตชไฟในหองเรยีน และใหนักเรียนดูหลอดไฟที่อยู
บนเพดานหองเรียน 
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 ครูใหนักเรียนถามจากสถานการณที่ครูกาํหนดให  ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  เปดสวิตชไฟแลวไฟสวาง ใชหรือไม 
  -  ปดสวิตชไฟแลวไฟดับใชหรือไม 
  -  มีกระแสไฟฟาเกิดขึน้ตอนที่เปดสวิตชไฟใชหรือไม 
  -  ไมมีกระแสไฟฟาเกิดขึ้นตอนที่ปดสวิตชไฟใชหรือไม 
  -  หลอดไฟมีลักษณะกลมและยาว ๆ ใชหรือไม 
  -  หลอดไฟใหแสงสวางแกเราใชหรือไม 

ฯลฯ 
 2.  ข้ันตั้งสมมติฐาน 
 ครูและนักเรียนรวมกนัถามและตอบ โดยเนนทีน่ักเรียนเปนผูถาม เพือ่กระตุนใหนักเรียน
ไดใชคําถามในการแสวงหาขอมูลอันจะนาํไปสูการตั้งสมมติฐาน  โดยครูสนทนากบันักเรียนวา  
“นอกเหนือจากคําถามที่เราไดถามถึงสิง่ทีส่ังเกตเห็นแลวนัน้  นกัเรียนลองถามถึงสิง่ที่เปน 
คุณสมบัติหรือเงื่อนไขของสิ่งตาง ๆ จากสถานการณนีดู้ โดยคําถามจะไมเนนที่คาํตอบวาใชหรือ 
ไมใชเทานั้น”   ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  ถาไมมีหลอดไฟ เราสามารถใชอุปกรณชนิดอื่นที่ทาํใหเกิดแสงสวางไดหรือไม 
  -  นอกจากหลอดไฟที่เราเหน็นี ้มหีลอดไฟชนิดอืน่ ๆ อีกหรือไม  ยกตวัอยาง 
  -  หลอดไฟมีการทํางานอยางไร จึงทําใหเกดิแสงสวางได 

-  นอกจากสีของหลอดไฟที่เห็นนี้ มีสีอ่ืน ๆ อีกหรือไม 
ฯลฯ 

 3.  ข้ันรวบรวมและทดสอบ 
 นักเรียนปฎิบตัิกิจกรรมตามใบงานและดําเนินการทดลอง 
 4.  ข้ันวิเคราะหและประเมนิ 
 ครูและนักเรียนรวมกนัวิเคราะหกระบวนการสืบสอบของนักเรียน  โดยครูสนทนาวา 
“ใหนักเรียนชวยกนัคิดวาคาํถามใดหรือปญหาใดทีน่ําไปสูการไดคําตอบเกี่ยวกับพลังงานไฟฟา
เปลี่ยนเปนพลงังานแสง หลังจากที่นกัเรียนไดทําการทดลองแลว เชน คําถามทีถ่ามถงึเหตุการณ 
เงื่อนไข คุณสมบัติ หรือธรรมชาติ ของสถานการณที่ครูกําหนดให” 

หลังจากนั้นครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการทดลองและสรุปผลการทดลอง  ซึ่งควร
จะสรุปไดวา  หลอดไฟ  เปนอุปกรณไฟฟาที่เปลี่ยนพลงังานไฟฟาใหเปนพลงังานแสง ซึ่งหลอดไฟ
จะมีหลายชนดิโดยมีหลักการทํางานคือกระแสไฟฟาไหลผานไสหลอดจึงทาํใหเกิดความรอนและ
เกิดแสงสวาง 
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5.  ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรียนในเรื่อง พลังงานไฟฟาเปลีย่นเปนพลังงานแสง  เพื่อ
สรุปคําตอบของประเด็นปญหาจากขอมลูที่คนความาไดทั้งหมด 
สื่อและอุปกรณการเรยีนการสอน 
 1.  หลอดไฟ 
 2.  สายไฟ 
 3.  ถานไฟฉาย 
 4.  กระบะถานไฟฉาย 
 5.  ใบงาน 
 6.  ใบความรู 
 7.  แบบฝกหัด 
การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตความสนใจและความตั้งใจในการรวมกิจกรรม 
 2.  ประเมินผลจากความสามารถในการตัง้คําถามตอบคําถามและรวมอภิปรายแสดง
ความคิดเหน็อยางมีเหตุผล 

3.  ประเมินผลจากแบบฝกหัด 
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ใบงานที ่8 
  
1.  ใหนกัเรียนดําเนนิการทดลองตามลาํดับข้ัน 
2.  ใหนกัเรียนชวยกนัสรุปผลการทดลอง 
3.  เมื่อนักเรียนดําเนินการทดลองเสร็จแลวใหอานใบความรู 
อุปกรณ 
 1.  หลอดไฟ 
 2.  ถานไฟฉาย 
 3.  สายไฟ 
วิธีทดลอง 
 นําสายไฟ  หลอดไฟ  และถานไฟฉาย ตอวงจรไฟฟา  
บันทกึผลการทดลอง 
1.  หลอดไฟ ทําหนาที.่............................................................................................................. 
2.  สายไฟ ทาํหนาที.่............................................................................................................... 
3.  ถานไฟฉาย ทาํหนาที.่......................................................................................................... 
4.  หลอดไฟ มีการเปลี่ยนแปลงพลงังาน.................................เปน............................................. 
วาดรูปวงจรไฟฟาที่มหีลอดไฟในวงจรไฟฟา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สรุปผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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ใบความรู 
เร่ือง  หลอดไฟ 

  
 หลอดไฟ  เปนอุปกรณไฟฟาที่เปลี่ยนพลงังานไฟฟาใหเปนพลงังานแสง  หลอดไฟมีหลาย
ชนิด  ไดแก  หลอดไฟธรรมดา  หลอดไฟฟลูออเรสเซนส  หลอดไฟนีออน  หลอดไฟประหยัด 
พลังงาน  เปนตน 

1. หลอดไฟธรรมดา หรือหลอดไฟชนิดไส หลอดไฟชนิดนี้ม ี2 แบบ คือ ขั้วแบบเกลียว 
และขั้วแบบเขี้ยว ในการประดิษฐหลอดไฟฟาชนิดนี ้จะสบูเอาอากาศออกจากหลอดแกวจนหมด 
แลวบรรจุกาซอารกอนหรือไอโอดีนเขาไปแทนที่ เพื่อใหอายุการใชงานของหลอดนานขึ้น  ปจจุบนั
เราไมนิยมใชหลอดไฟฟาชนิดไส เนื่องจากมีความรอนมากและสิน้เปลืองกําลงัไฟฟามาก 
 2.  หลอดฟลูออเรสเซนต  ตวัหลอดทาํดวยแกวบางใสกลมยาวรูปทรงกระบอก หรือรูป 
วงกลม ภายในหลอดแกวจะสูบอากาศออกเกือบหมด และบรรจุกาซอารกอนและปรอทไวเล็กนอย
ที่ผิวดานในของหลอดฉาบไวดวยสารเคมบีางชนิดที่เปลงแสงไดเมื่อไดรับรังสีอุลตราไวโอเลต เรียก 
วา สารเรืองแสง    การใชหลอดฟลูออเรสเซนตไมสามารถตอเขากับวงจรไฟฟาภายในบานไดโดย 
ตรงเหมือนหลอดไฟธรรมดา เพราะจะทําใหไสหลอดขาดทันทีทีก่ระแสไฟฟาผาน ดงันัน้จึงตองใช
ตอรวมกับอุปกรณอ่ืนอีก ไดแก สตารตเตอร และแบลลัสต  
 3.  หลอดไฟประหยัดพลงังาน 

3.1 หลอดฟลูออเรสเซนตประสิทธิภาพสงู  หรือหลอดผอม ประหยัดพลังงาน 
ไฟฟาไดมากกวาหลอดฟลูออเรสเซนตธรรมดา โดยใหความสวางเทาเดิม หลอดนี้มีเสนผาน
ศูนยกลางสัน้กวาแตความยาวยงัคงเดิม 

3.2 หลอดคอมแพคแบลลัสตภายใน  คือหลอดฟลูออเรสเซนตที่รวมเอาแบลลัสต 
และสตารตเตอรอยูภายใน หลอดประเภทนี้ผลิตขึ้นมาเพื่อใชทดแทนหลอดไส สามารถนาํไปสวม
กับข้ัวหลอดไสชนิดเกลียวทกุดวงไดทนัท ีโดยไมตองเปลี่ยนอุปกรณใด ๆ ลักษณะของหลอดภาย 
ในเปนหลอดฟลูออเรสเซนตขนาดเล็กรูปตัวยู มเีปลือกเปนโคมทรงกระบอก ชุดแบลลัสตและ 
สตารตเตอรของหลอดชนิดนี้ปดผนึกรวมกันอยูในชิ้นสวนเดียวกนักับตัวหลอด ขอเสียของหลอด
หากเกิดการชํารุดเสียหายขึน้ที่สวนใดสวนหนึ่งก็จะใชไมไดอีกตอไป 
  3.3  หลอดคอมแพคแบลลัสตภายนอก  หลักการใชเชนเดียวกับหลอดคอมแพค
แบลลัสตภายใน แตแตกตางกันทีห่ลอดคอมแพคแบลลัตภายนอกสามารถเปลี่ยนหลอดไดเมื่อ
ชํารุด หลอดมลีักษณะงอโคงเปนรูปตัวยู มีขั้วหลอดซึง่ภายในจะมีสตารตเตอร  ในการติดตั้งใช
งานจะตองมีขาเสียบเพื่อใหใชกับแบลลัสตที่แยกออก 
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แบบฝกหัด 
เร่ือง  พลังงานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลงังานแสง 

 
จากสถานการณตอไปนี้   
 ในหองนอนของพิม  พิมเปดโคมไฟเพื่อทีจ่ะทําการบานแตหลอดไฟไมติด  พมิสํารวจดู
สายไฟและปลั๊กไฟอยูในสภาพที่เปนปกติ พิมจงึคิดวาหลอดไฟคงขาดเพราะพิมใชงานมาหลาย
เดือนแลว    พรุงนี้ พิมต้ังใจจะไปซื้อหลอดไฟอันใหมมาเปลี่ยน 
 1.  ถานักเรียนเปนพมิ นักเรยีนจะเลือกซื้อหลอดไฟประเภทใด   
 2.  เพราะเหตใุด จึงเลือกหลอดไฟประเภทนั้น ๆ  
 3.  ใหนกัเรียนออกแบบและวาดภาพโคมไฟ 
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แผนการสอนที่ 9 
เร่ือง  พลังงานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลังงานเสียง 

เวลา  3  คาบ  (60 นาท)ี 
สาระสําคัญ 
 ออดไฟฟา เปนอุปกรณไฟฟาที่เปลีย่นพลงังานไฟฟาไปเปนพลงังานเสียง  นอกจากนี้ยังมี
เครื่องใชไฟฟาในบานที่เปลีย่นพลงังานไฟฟาเปนพลงังานเสียงไดแก วทิยุ  เครื่องขยายเสียงเปน
ตน 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  จุดประสงคปลายทาง 
  นักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องพลงังานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลงังานเสียง 
 2.  จุดประสงคนําทาง 

2.1  อธิบายหลักการเปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนพลงังานเสียงได 
2.2  ทดลองตอวงจรไฟฟาทีม่ีอุปกรณไฟฟาที่เปลีย่นพลงังานไฟฟาเปนพลงังาน   
       เสียงได 
2.3  ยกตัวอยางเครื่องใชไฟฟาที่เปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนพลงังานเสยีงได 

เนื้อหา 
 ออดไฟฟาเปนอุปกรณไฟฟาที่เปลี่ยนพลงังานไฟฟาเปนพลังงานเสียง นอกจากนีย้ังมี
เครื่องใชไฟฟาในบานที่เปลีย่นพลงังานไฟฟาเปนพลงังานเสียงไดแก วทิยุ เครื่องขยายเสียงเปนตน 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ขั้นเสนอปญหา 

ครูสนทนากับนักเรียนวา  “ถาครูใหนกัเรยีนดูสถานการณหนึ่งแลว ใหนกัเรียนถามเพื่อหา
ขอมูลที่จะอธบิายสิ่งที่สังเกตเห็น  โดยใหนักเรียนใชคําถามเพื่อที่ครูจะตอบวาใชหรือไมใชเทานั้น” 
 ครูเสนอสถานการณดังนี ้ ครูนําวทิยมุาเปดใหนักเรียนฟง 
 ครูใหนักเรียนถามจากสถานการณที่ครูกาํหนดให  ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  เสียงที่ดงั มาจากวทิยุใชหรือไม 
  -  เมื่อครูปดวิทยุแลวไมไดยนิเสียงใชหรือไม 
  -  เมื่อครูเปดวิทยุแลว ไดยินเสียงใชหรือไม 
  -  วิทยุดงั เพราะมีระบบกระแสไฟฟาอยูภายในใชหรือไม 
  -  ถาไมเสียบปล๊ักไฟ  วทิยจุะไมดังใชหรือไม 
  -  ถาไมเสียบปล๊ักไฟ แตใชถานไฟฉายแทน วทิยุจะดังใชหรือไม 

ฯลฯ 



 201

2.  ขั้นตั้งสมมติฐาน 
 ครูและนักเรียนรวมกนัถามและตอบ โดยเนนทีน่ักเรียนเปนผูถาม เพือ่กระตุนใหนักเรียน
ไดใชคําถามในการแสวงหาขอมูลอันจะนาํไปสูการตั้งสมมติฐาน  โดยครูสนทนากบันักเรียนวา  
“นอกเหนือจากคําถามที่เราไดถามถึงสิง่ทีส่ังเกตเห็นแลวนัน้  นกัเรียนลองถามถึงสิง่ที่เปน 
คุณสมบัติหรือเงื่อนไขของสิ่งตาง ๆ จากสถานการณนีดู้ โดยคําถามจะไมเนนที่คาํตอบวาใชหรือ 
ไมใชเทานั้น”   ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  ถาไมมีระบบกระแสไฟฟา วทิยุจะดงัหรอืไม    
  -  วิทยมุีหลักการทํางานอยางไร จึงมเีสียงได 
  -  ออดที่เราไดยินอยูทุกวัน มีหลักการทาํงานเหมือนกับวิทยหุรือไม อยางไร 
  -  มีเครื่องใชไฟฟาชนิดอืน่อกีหรือไม ที่มหีลักการทํางานเหมือนกับวทิยุ ลองยก 
                               ตัวอยาง 

ฯลฯ 
 3.  ข้ันรวบรวมและทดสอบ 
 นักเรียนปฎิบตัิกิจกรรมตามใบงานและดําเนินการทดลอง 
 4.  ข้ันวิเคราะหและประเมนิ 
 ครูและนักเรียนรวมกนัวิเคราะหกระบวนการสืบสอบของนักเรียน  โดยครูสนทนาวา 
“ใหนักเรียนชวยกนัคิดวาคาํถามใดหรือปญหาใดทีน่ําไปสูการไดคําตอบเกี่ยวกับพลังงานไฟฟา
เปลี่ยนเปนพลงังานเสยีง หลังจากทีน่ักเรียนไดทําการทดลองแลว เชน คําถามที่ถามถึงเหตุการณ 
เงื่อนไข คุณสมบัติ หรือธรรมชาติ ของสถานการณที่ครูกําหนดให” 

หลังจากนั้นครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการทดลองและสรุปผลการทดลอง  ซึ่งควร
จะสรุปไดวา  ออดไฟฟาเปนอุปกรณไฟฟาที่เปลี่ยนพลงังานไฟฟาเปนพลังงานเสียง นอกจากนีย้ัง
มีเครื่องใชไฟฟาในบานที่เปลี่ยนพลงังานไฟฟาเปนพลังงานเสียงไดแก วทิย ุ  เครื่องขยายเสียง 
เปนตน 
 5.  ข้ันสรุป 
 ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรียนในเรื่องพลงังานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลังงานเสยีง  เพื่อ
สรุปคําตอบของประเด็นปญหาจากขอมลูที่คนความาไดทั้งหมด 
สื่อและอุปกรณการเรยีนการสอน 
 1.  ออดไฟฟา 
 2.  สายไฟ 
 3.  ถานไฟฉาย 
 4.  กระบะถานไฟฉาย 
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 5.  ใบงาน 
 6.  ใบความรู 
 7.  แบบฝกหัด 
การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตความสนใจและความตั้งใจในการรวมกิจกรรม 
 2.  ประเมินผลจากความสามารถในการตัง้คําถามตอบคําถามและรวมอภิปรายแสดง
ความคิดเหน็อยางมีเหตุผล 

3.  ประเมินผลจากแบบฝกหัด 
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ใบงานที ่9 
  
1.  ใหนกัเรียนดําเนนิการทดลองตามลาํดับข้ัน 
2.  ใหนกัเรียนชวยกนัสรุปผลการทดลอง 
อุปกรณ 
 1.  ออดไฟฟา 
 2.  สายไฟ 
 3.  ถานไฟฉาย 
 4.  กระบะถานไฟฉาย 
วิธีทดลอง 
 นําสายไฟ  ถานไฟฉาย และออดไฟฟา มาตอวงจรไฟฟา แลวสังเกตการเปลี่ยนแปลงของ
ออดไฟฟา 
บันทกึผลการทดลอง 
1.  สายไฟ ทาํหนาที.่............................................................................................................... 
2.  ออดไฟฟา ทําหนาที.่........................................................................................................... 
3.  ถานไฟฉาย ทาํหนาที.่......................................................................................................... 
4.  ออดไฟฟา ทําหนาทีเ่ปลีย่นพลงังาน............................................เปน................................... 
วาดภาพการตอวงจรไฟฟาทีม่ีออดไฟฟาอยูในวงจร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สรุปผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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แบบฝกหัด 
เร่ือง   พลงังานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลงังานเสียง  

 
ใหนักเรียนยกตัวอยางเครื่องใชไฟฟาทีเ่ปลี่ยนพลงังานไฟฟาเปนพลังงานเสียง 

มา 5 ขอพรอมทั้งบอกประโยชนของเครื่องใชไฟฟานัน้ ๆ  
 

เครื่องใชไฟฟาที่เปลี่ยนพลงังานไฟฟา 
เปนพลงังานเสียง 

ประโยชน 
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แผนการสอนที่ 10 
เร่ือง  พลังงานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลังงานกล 

เวลา  3  คาบ  (60 นาท)ี 
สาระสําคัญ 
 มอเตอร เปนอปุกรณไฟฟาทีเ่ปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานกล ซึง่เครื่องใชไฟฟาที่มี
มอเตอรไฟฟาเปนสวนประกอบ ไดแก พัดลม  เครื่องซักผา  เครื่องปนน้ําผลไม   เครื่องเปาผม   
เปนตน 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  จุดประสงคปลายทาง 
  นักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องพลงังานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลงังานกล 
 2.  จุดประสงคนําทาง 

2.1 ทดลองตอวงจรไฟฟาที่มีอุปกรณไฟฟาที่เปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปน 
       พลังงานกลได     
2.2  ยกตัวอยางเครื่องใชไฟฟาที่มีสวนประกอบของมอเตอรได 
2.3  อธิบายหลักการทํางานของมอเตอรได 

เนื้อหา 
 พลังงานกล หมายถงึ พลงังานที่ทาํใหวัตถุเกิดการหมนุ หรือเกิดการเคลื่อนทีห่รือเปลี่ยน
ขนาดของวัตถ ุหรือเปลี่ยนทศิทางการเคลือ่นที่ของวัตถ ุ

มอเตอร คืออุปกรณชนิดหนึ่งที่ใชสําหรับเปล่ียนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานกล โดยการ
ทํางานของมอเตอรเกิดจากกระแสไฟฟาไหลผานเขาไปในขดลวดตัวนํา จะทําใหเกดิสนามแม 
เหล็ก ซึ่งจะถกูผลักดวยเสนแรงแมเหล็กระหวางขัว้แมเหล็ก ทาํใหเกดิแรงกระทํากบัขดลวดตัวนาํ 
จึงทาํใหขดลวดตัวนําหมนุได โดยทิศทางการหมนุของขดลวดขึ้นอยูกบัทิศทางของกระแสไฟฟาที่
ไหลผานขดลวด 

 เครื่องใชไฟฟาที่มมีอเตอรไฟฟาเปนสวนประกอบโดยเปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนพลังงาน
กล ไดแก พัดลม  เครื่องซักผา  เครื่องปนน้ําผลไม   เครื่องเปาผม  เปนตน 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ขั้นเสนอปญหา 

ครูสนทนากับนักเรียนวา  “ถาครูใหนกัเรยีนดูสถานการณหนึ่งแลว ใหนกัเรียนถามเพื่อหา
ขอมูลที่จะอธบิายสิ่งที่สังเกตเห็น  โดยใหนักเรียนใชคําถามเพื่อที่ครูจะตอบวาใชหรือไมใชเทานั้น” 
 ครูเสนอสถานการณดังนี ้ ครูใหนักเรียนดพูัดลมและเปด-ปดพัดลมทีอ่ยูในหองเรียน 
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ครูใหนักเรียนถามจากสถานการณที่ครูกาํหนดให  ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  เมื่อเปดพัดลม ใบพัดหมนุใชหรือไม 
  -  เมื่อปดพัดลม ใบพัดไมหมนุใชหรือไม 
  -  มีกระแสไฟฟาไหลเขา จงึทําใหใบพัดหมุนใชหรือไม 
  -  ไมมีกระแสไฟฟาไหลเขา จึงทาํใหใบพัดไมหมุนใชหรือไม 

-  อุปกรณที่อยูภายในพัดลม ทีท่ําใหใบพดัหมุน เกิดจากการทาํงานของมอเตอร 
   ใชหรือไม 

ฯลฯ 
 2.  ข้ันตั้งสมมติฐาน 
 ครูและนักเรียนรวมกนัถามและตอบ โดยเนนทีน่ักเรียนเปนผูถาม เพือ่กระตุนใหนักเรียน
ไดใชคําถามในการแสวงหาขอมูลอันจะนาํไปสูการตั้งสมมติฐาน  โดยครูสนทนากบันักเรียนวา  
“นอกเหนือจากคําถามที่เราไดถามถึงสิง่ทีส่ังเกตเห็นแลวนัน้  นกัเรียนลองถามถึงสิง่ที่เปน 
คุณสมบัติหรือเงื่อนไขของสิ่งตาง ๆ จากสถานการณนีดู้ โดยคําถามจะไมเนนที่คาํตอบวาใชหรือ 
ไมใชเทานั้น”   ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  การทํางานของมอเตอร  จะเปนการหมนุใบพัดและมลีมดวยใชหรือไม 
  -  ถาไมมีมอเตอร เครื่องใชไฟฟาจะหมุนหรือไม 
  -  มอเตอร เปนอุปกรณทีท่ําใหวัตถหุมนุใชหรือไม 

-  มอเตอรกับไดนาโมมีหลกัการเหมือนหรือแตกตางกนัอยางไร 
  -  มีเครื่องใชไฟฟาชนิดอืน่หรือไม  ที่มหีลกัการทาํงานเหมือนกับพัดลม  
                            ลองยกตวัอยาง 

ฯลฯ 
 3.  ขั้นรวบรวมและทดสอบ 
 นักเรียนปฎิบตัิกิจกรรมตามใบงานและดําเนินการทดลอง 
 4.  ขั้นวิเคราะหและประเมนิ 
 ครูและนักเรียนรวมกนัวิเคราะหกระบวนการสืบสอบของนักเรียน  โดยครูสนทนาวา 
“ใหนักเรียนชวยกนัคิดวาคาํถามใดหรือปญหาใดทีน่ําไปสูการไดคําตอบเกี่ยวกับพลังงานไฟฟา
เปลี่ยนเปนพลงังานกล หลังจากที่นกัเรียนไดทําการทดลองแลว เชน คําถามทีถ่ามถงึเหตุการณ 
เงื่อนไข คุณสมบัติ หรือธรรมชาติ ของสถานการณที่ครูกําหนดให” 

หลังจากนั้นครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการทดลองและสรุปผลการทดลอง  ซึ่งควร
จะสรุปไดวา  มอเตอร คืออุปกรณชนิดหนึ่งที่ใชสําหรับเปล่ียนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานกล โดย 
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การทาํงานของมอเตอรเกิดจากกระแสไฟฟาไหลผานเขาไปในขดลวดตัวนํา จะทําใหเกิดสนาม 
แมเหล็ก ซึ่งจะถูกผลักดวยเสนแรงแมเหลก็ระหวางขัว้แมเหล็ก ทาํใหเกิดแรงกระทาํกับขดลวด 
ตัวนํา จงึทาํใหขดลวดตัวนาํหมนุได โดยทิศทางการหมุนของขดลวดขึ้นอยูกับทิศทางของกระแส 
ไฟฟาที่ไหลผานขดลวด 

 เครื่องใชไฟฟาที่มมีอเตอรไฟฟาเปนสวนประกอบโดยเปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนพลังงาน
กล ไดแก พัดลม  เครื่องซักผา  เครื่องปนน้ําผลไม   เครื่องเปาผม  เปนตน 
 5.  ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรียนในเรื่อง พลังงานไฟฟาเปลีย่นเปนพลังงานกล  เพื่อ
สรุปคําตอบของประเด็นปญหาจากขอมลูที่คนความาไดทั้งหมด 
สื่อและอุปกรณการเรยีนการสอน 
 1.  สายไฟ 
 2.  ถานไฟฉาย 
 3.  มอเตอร 
 4.  กระบะถาน 
 5.  ใบพัด 
 6.  ใบงาน 
 7.  ใบความรู 
 8.  แบบฝกหัด 
การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตความสนใจและความตั้งใจในการรวมกิจกรรม 
 2.  ประเมินผลจากความสามารถในการตัง้คําถามตอบคําถามและรวมอภิปรายแสดง
ความคิดเหน็อยางมีเหตุผล 

3.  ประเมินผลจากแบบฝกหัด 
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ใบงานที ่10 
  
1.  ใหนกัเรียนดําเนนิการทดลองตามลาํดับข้ัน 
2.  ใหนกัเรียนชวยกนัสรุปผลการทดลอง 
3.  เมื่อนักเรียนดําเนินการทดลองเสร็จแลวใหอานใบความรู 
อุปกรณ 
 1.  สายไฟ 
 2.  ถานไฟฉาย 
 3.  มอเตอร 
 4.  ใบพัด 
 5.  กระบะถานไฟฉาย 
วิธีทดลอง 
 แบบที่ 1  ตอวงจรไฟฟาเขากับชุดมอเตอรไฟฟา แลวสังเกตการเปลี่ยนแปลง 
 แบบที่ 2  ตอวงจรไฟฟาเขากับมอเตอรไฟฟา แลวสังเกตการเปลี่ยนแปลงของใบพดัที่ติด   
                          มอเตอร 

 
บันทกึผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
1.  สวนประกอบที่สําคัญของมอเตอรคือ................................................................................... 
2.  มอเตอร เปนอุปกรณที่ใชสําหรับเปลีย่นพลงังาน..................................เปน........................... 
สรุปผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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ใบความรู 
เร่ือง  พลังงานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลงังานกล 

  
 พลังงานกล หมายถงึ พลงังานที่ทาํใหวัตถุเกิดการหมนุ หรือเกิดการเคลื่อนทีห่รือเปลี่ยน
ขนาดของวัตถ ุหรือเปลี่ยนทศิทางการเคลือ่นที่ของวัตถ ุ

มอเตอร คืออุปกรณชนิดหนึ่งที่ใชสําหรับเปล่ียนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานกล โดยการ
ทํางานของมอเตอรเกิดจากกระแสไฟฟาไหลผานเขาไปในขดลวดตัวนํา จะทําใหเกดิ
สนามแมเหลก็ ซึ่งจะถกูผลกัดวยเสนแรงแมเหล็กระหวางขั้วแมเหล็ก ทําใหเกิดแรงกระทํากับ
ขดลวดตัวนํา จึงทาํใหขดลวดตัวนําหมนุได โดยทิศทางการหมนุของขดลวดขึ้นอยูกบัทิศทางของ
กระแสไฟฟาทีไ่หลผานขดลวด 

 เครื่องใชไฟฟาที่มมีอเตอรไฟฟาเปนสวนประกอบโดยเปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนพลังงาน
กล ไดแก พัดลม  เครื่องซักผา  เครื่องปนน้ําผลไม   เครื่องเปาผม  เปนตน 
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แบบฝกหัด 
เร่ือง  พลังงานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลงังานกล   

 
ใหนักเรียนยกตัวอยางเครื่องใชไฟฟาทีม่ีมอเตอรเปนสวนประกอบโดยเปลี่ยนพลังงาน 

ไฟฟาเปนพลังงานกลมา 5 ขอพรอมทัง้บอกประโยชนของเครื่องใชไฟฟานัน้ ๆ  
 

เครื่องใชไฟฟา ประโยชน 
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แผนการสอนที่  11 
เร่ือง  เซลลสุริยะ 

เวลา  3  คาบ  (60 นาท)ี 
สาระสําคัญ 

เซลลสุริยะหรอืโซลารเซลล (Solar Cell) คือเครื่องมือทีท่ําหนาทีเ่ปลีย่นพลงังาน
แสงอาทิตยเปนพลงังานไฟฟา   เซลลสุริยะสวนใหญทาํดวยสารประเภทกึ่งตวันาํ ไดแก ซิลิคอน  
โบรอน  ฟอสฟอรัส  โดยจะเปนสวนประกอบที่สําคัญของเครื่องใชไฟฟาบางชนิด ไดแก เครื่องคิด
เลข   รถไฟฟาพลังงานแสงอาทิตย  เปนตน 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  จุดประสงคปลายทาง 
  นักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องเซลลสุริยะ 
 2.  จุดประสงคนําทาง 

2.1  ทดลองการตอวงจรไฟฟาที่มีเซลลสุริยะเปนสวนประกอบได   
2.2  อธิบายหลักการทํางานของเซลลสุริยะได 
2.3  ยกตัวอยางเครื่องใชไฟฟาที่มีเซลลสุริยะเปนสวนประกอบได 
2.4  บอกประโยชนของเซลลสุริยะได 

เนื้อหา 
 เซลลสุริยะหรอืโซลารเซลล คือเครื่องมือทีท่ําหนาทีเ่ปลีย่นพลงังานแสงอาทิตยเปน 
พลังงานไฟฟา   เซลลสุริยะสวนใหญทาํดวยสารประเภทกึ่งตัวนํา ไดแก ซิลิคอน  โบรอน  
ฟอสฟอรัส โดยจะเปนสวนประกอบที่สําคัญของเครื่องใชไฟฟาบางชนิด ไดแก เครือ่งคิดเลข 
รถไฟฟาพลังงานแสงอาทิตย  เปนตน 
 ประโยชนของการนาํพลงังานแสงอาทิตยมาผลิตกระแสไฟฟา จะชวยรักษา
สภาพแวดลอม โดยจะไมกอใหเกิดมลพษิส่ิงแวดลอมและชวยประหยัดพลังงานเชือ้เพลิงประเภท
ถานหนิ   น้ํามนั  กาซธรรมชาติ  ที่นบัวนัจะมีปริมาณลดลง 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ข้ันเสนอปญหา 

ครูสนทนากับนักเรียนวา  “ถาครูใหนกัเรยีนดูสถานการณหนึ่งแลว ใหนกัเรียนถามเพื่อหา
ขอมูลที่จะอธบิายสิ่งที่สงัเกตเห็น  โดยใหนักเรียนใชคําถามเพื่อที่ครูจะตอบวาใชหรือไมใชเทานั้น” 
 ครูเสนอสถานการณดังนี ้ ครูนําเครื่องคิดเลขที่ใชพลังงานแสงอาทิตยมาใหนักเรียนดู 
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ครูใหนักเรียนถามจากสถานการณที่ครูกาํหนดให  ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  เครื่องคิดเลขอันนี้ ไมใชถานใชหรือไม 
  -  มีแผงคลาย ๆ กระจกอยูบนตัวเครื่องคิดเลขใชหรือไม 
  -  ถาเราอยูในที่ที่ไมมีแสงสวาง เครื่องคิดเลขนี้ใชการไมไดใชหรือไม 
  -  ถาเราอยูในที่ที่มีแสงสวาง เครื่องคิดเลขนี้จะใชไดใชหรือไม 
  -  แสดงวา เครื่องคิดเลขประเภทนี ้ตองอาศัยแสงสวางใชหรือไม 

ฯลฯ 
 2.  ขั้นตั้งสมมติฐาน 
 ครูและนักเรียนรวมกนัถามและตอบ โดยเนนทีน่ักเรียนเปนผูถาม เพือ่กระตุนใหนักเรียน
ไดใชคําถามในการแสวงหาขอมูลอันจะนาํไปสูการตั้งสมมติฐาน  โดยครูสนทนากบันักเรียนวา  
“นอกเหนือจากคําถามที่เราไดถามถึงสิง่ทีส่ังเกตเห็นแลวนัน้  นกัเรียนลองถามถึงสิง่ที่เปน 
คุณสมบัติหรือเงื่อนไขของสิ่งตาง ๆ จากสถานการณนีดู้ โดยคําถามจะไมเนนที่คาํตอบวาใชหรือ 
ไมใชเทานั้น”   ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  เพราะเหตุใด เครื่องคิดเลขประเภทนี้ จงึตองอาศัยแสงสวาง 
  -  ทําไมตองตดิแผงกระจกไวบนเครื่องคิดเลข 
  -  ถาไมมีแผงกระจกเครื่องคิดเลขจะใชการไดหรือไม 

-  เครื่องคิดเลขประเภทนี้ อาศัยแสงสวางจากแสงอาทิตยใชหรือไม 
  -  เราไมไดใชไฟฟาหรือถานสําหรับเครื่องคิดเลขประเภทนี ้ดังนั้นจงึเปนการ 
                            ประหยัดพลังงานไฟฟาใชหรือไม 
  -  มีอุปกรณไฟฟาชนิดอืน่หรือไม ที่มหีลักการทาํงานเหมือนกับเครื่องคิดเลขที่ใช 
                            พลังงานแสงอาทิตย ลองยกตัวอยาง  

ฯลฯ 
 3.  ข้ันรวบรวมและทดสอบ 
 นักเรียนปฎิบตัิกิจกรรมตามใบงานและดําเนินการทดลอง 
 4.  ข้ันวิเคราะหและประเมนิ 
 ครูและนักเรียนรวมกนัวิเคราะหกระบวนการสืบสอบของนักเรียน  โดยครูสนทนาวา 
“ใหนักเรียนชวยกนัคิดวาคาํถามใดหรือปญหาใดทีน่ําไปสูการไดคําตอบเกี่ยวกับเซลลสุริยะทีท่ํา
หนาที่ในการเปลี่ยนพลังงานแสงอาทิตยใหเปนพลงังานไฟฟา หลงัจากทีน่ักเรียนไดทําการทดลอง
แลว เชน คําถามทีถ่ามถึงเหตุการณ เงื่อนไข คุณสมบัติ หรือธรรมชาต ิของสถานการณที่ครู
กําหนดให” 
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หลังจากนั้นครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการทดลองและสรุปผลการทดลอง  ซึ่งควร
จะสรุปไดวา  เซลลสุริยะหรือโซลารเซลล คอืเครื่องมือทีท่าํหนาที่เปลี่ยนพลงังานแสงอาทิตยเปน
พลังงานไฟฟา   เซลลสุริยะสวนใหญทาํดวยสารประเภทกึ่งตัวนํา ไดแก ซิลิคอน  โบรอน  
ฟอสฟอรัส  โดยจะเปนสวนประกอบที่สาํคัญของเครื่องใชไฟฟาบางชนิด ไดแก เครือ่งคิดเลข 
รถไฟฟาพลังงานแสงอาทิตย  เปนตน 
 5.  ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรียนในเรื่อง เซลลสุริยะ  เพื่อสรุปคําตอบของประเด็น
ปญหาจากขอมูลที่คนความาไดทั้งหมด 
สื่อและอุปกรณการเรยีนการสอน 
 1.  ชุดกิจกรรมเซลลสุริยะ 
 2.  ใบงาน 
 3.  ใบความรู 
 4.  แบบฝกหัด 
การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตความสนใจและความตั้งใจในการรวมกิจกรรม 
 2.  ประเมินผลจากความสามารถในการตัง้คําถามตอบคําถามและรวมอภิปรายแสดง
ความคิดเหน็อยางมีเหตุผล 

3.  ประเมินผลจากแบบฝกหัด 
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ใบงานที ่11 
  
1.  ใหนกัเรียนดําเนนิการทดลองตามลาํดับข้ัน 
2.  ใหนกัเรียนชวยกนัสรุปผลการทดลอง 
3.  เมื่อนักเรียนดําเนินการทดลองเสร็จแลวใหอานใบความรู 
อุปกรณ 

ชุดกิจกรรมเซลลสุริยะ (ในชุดกิจกรรมมีรายละเอียดใหนกัเรียนอานและทําความเขาใจ) 
วิธีทดลอง 
 1.  ศึกษารายละเอียดในชุดกิจกรรมเซลลสุริยะ 
 2.  ทําการประกอบอุปกรณที่เตรียมไวในชุดกิจกรรม แลวสังเกตการเปลี่ยนแปลงของ  
      พลังงานที่เกิดขึ้น 
บันทกึผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
สรุปผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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ใบความรู 
เร่ือง  เซลลสุริยะ 

  
 เซลลสุริยะหรอืโซลารเซลล (Solar Cell)  คือเครื่องมือทีท่ําหนาทีเ่ปลีย่นพลงังานแสง 
อาทิตยเปนพลังงานไฟฟา   เซลลสุริยะสวนใหญทําดวยสารประเภทกึง่ตัวนาํ ไดแก ซิลิคอน  
โบรอน  ฟอสฟอรัส   
 เซลลสุริยะ ประกอบดวยแผนวัตถกุึ่งตัวนาํ 2 ชนิดมาประกบกนั โดยแผนหนึ่งเปนโลหะ
ซิลิคอนผสมกบัโบรอน สวนอีกแผนหนึ่งเปนโลหะซิลิคอนผสมกับฟอสฟอรัส แลวตอแผนโลหะผสม
ทั้งสองแผนใหครบวงจร ดวยลวดตัวนํา 

 
 
 เมื่อแสงอาทิตยตกกระทบกบัแผนบน จะทําใหเกิดความตางศักยไฟฟาระหวางแผนทัง้
สอง ทําใหอิเลคตรอนบนแผนซิลิคอนผสมฟอสฟอรัส (ดานที่โดนแสง) เคลื่อนที่ไปยงัแผนซิลิคอน
ผสมโบรอน (แผนที่อยูดานลาง) ทําใหเกิดกระแสไฟฟาไหลในวงจร 
 กระแสไฟฟาจากเซลลสุริยะจะมากหรือนอยขึ้นอยูกับ ปริมาณของแสงที่ตกกระทบกับ
เซลล 
 เครื่องใชไฟฟาที่ตองการกระแสไฟฟานอย ๆ ไดแก เครื่องคิดเลข  วทิยุทรานซิสเตอร  
 การผลิตกระแสไฟฟาดวยเซลลสุริยะ มีขอดี คือ 
 1.  ไมกอใหเกดิมลพิษ 
 2.  การบํารุงรักษานอยมาก และใชงานแบบอัตโนมัติไดงาย 
 3.  ประสิทธิภาพคงที ่
 4.  พลังงานแสงอาทิตยไมตองซื้อหาและไมมีวนัสิ้นสุด 
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การใชเซลลสุริยะในดานตาง ๆ 
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แบบฝกหัด 
เร่ือง  เซลลสุริยะ   

 
จากสถานการณตอไปนี้ 
 หลังจากที่พลอยซักเสื้อผาเสร็จแลว  พลอยใชวิธีการทาํใหผาแหงโดยการผึ่งแดด 
 แทนการอบผาในเครื่องซกัผา เปนการประหยัดคาไฟชวยแม 
 จากสถานการณของพลอย  นักเรียนจะมวีธิีการนาํประโยชนจากพลังงานแสงอาทิตยมา
ใชในดานใดบาง  ยกตัวอยางมา 2 สถานการณ 
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แผนการสอนที่ 12 
เร่ือง  วธิีใชและปองกันอนัตรายจากอปุกรณไฟฟา เครื่องใชไฟฟาและการประหยัดไฟฟา 

เวลา  3  คาบ  (60 นาท)ี 
สาระสําคัญ 
 การใชไฟฟาตองมีความระมดัระวัง และใชใหถูกวิธีเพราะอันตรายจากไฟฟาอาจทาํให
เสียชีวิตและทรัพยสินได 
 การผลิตกระแสไฟฟา ตองใชทรัพยากรมากและมีผลกระทบตอสภาพแวดลอม ดังนัน้เรา
จึงควรใชไฟฟาอยางประหยดั และใชใหคุมคามากที่สุด 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  จุดประสงคปลายทาง 
  นักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องวิธีใชและปองกนัอันตรายจากอุปกรณไฟฟา
เครื่องใชไฟฟา และการประหยัดไฟฟา 
 2.  จุดประสงคนําทาง 

2.1  บอกวิธีใชอุปกรณไฟฟาและเครื่องใชไฟฟาอยางปลอดภัยได 
2.2  บอกวิธีปองกันอนัตรายจากการใชอุปกรณไฟฟาและเครื่องใชไฟฟาได 
2.3  บอกวิธีการใชกระแสไฟฟาอยางประหยัดได 

เนื้อหา 
 การใชไฟฟาตองมีความระมดัระวัง และใชใหถูกวิธีเพราะอันตรายจากไฟฟาอาจทาํให
เสียชีวิตและทรัพยสินได 
 การผลิตกระแสไฟฟา ตองใชทรัพยากรมากและมีผลกระทบตอสภาพแวดลอม ดังนัน้เรา
จึงควรใชไฟฟาอยางประหยดั และใชใหคุมคามากที่สุด 
 วิธีใชไฟฟาอยางปลอดภัย 
 1.  หมัน่ตรวจดูอุปกรณไฟฟาในบานทุกชนิดรวมทั้งสายไฟใหอยูในสภาพดีอยูเสมอ หาก
มีการชํารุดเสยีหาย ควรซอมแซมหรือเปลีย่นใหม 
 2.  ไมสัมผัสอุปกรณไฟฟาทกุชนิดในขณะที่มือหรือรางกายยงัเปยกชื้นอยู เพราะน้ําหรือ
ความชืน้เปนตัวนําไฟฟาอาจถูกไฟฟาดูดได 
 3.  เลือกใชฟวสและสายไฟใหถูกขนาดและเหมาะสมกับการใชกระแสไฟฟาในบาน โดย 
เฉพาะลวดฟวสหามใชโลหะอื่น ๆ แทนอยางเด็ดขาด 
 4.  ไมแกไขอุปกรณไฟฟาหรือเครื่องใชไฟฟาดวยตนเอง ถาไมมีความรูเร่ืองนั้นอยางแท 
จริง 
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 5.  อุปกรณไฟฟาทุกชนิดควรติดตั้งอยูในทีท่ี่ปลอดภัย เชน พนจากมือเด็ก ไมอยูในระดับ
ที่น้าํทวมถงึ  
 6.  ไมใชเครื่องใชไฟฟาหลายชนิดพรอมกนัในเตาเสียบเพียงจุดเดียว 
 7.  ไมเปดเครื่องใชไฟฟาทิง้ไวโดยไมมีคนดูแล 
 8.  ไมเลนวาวใกลสายไฟ ไมปนตนไมที่มีกิง่ไมพาดอยูกบัสายไฟ 
 9.  ควรตอสายดิน เพราะเครื่องใชไฟฟาบางชนิดอาจมีไฟฟาร่ัวโดยที่เราไมรู เมื่อเราไปถูก
อาจถูกไฟฟาดูดได สายดินจะทําใหไฟฟาที่ร่ัวนัน้ไหลลงดินไป 
 10.  เมื่อพบคนถูกไฟฟาดูดควรรีบยกสะพานไฟ หรือชวยเหลือโดยการใชวัตถุทีเ่ปน
ฉนวนไฟฟาดงึหรือเขี่ยออก หามแตะตองตัวผูถูกไฟฟาดูดเด็ดขาด 
 วิธีใชไฟฟาอยางประหยัด 
 1.  เครื่องใชไฟฟาที่ใหความสวาง 

1.1 ควรปดไฟฟาทุกครั้งเมื่อไมจําเปน 
1.2 ควรเลือกใชหลอดไฟฟาแบบฟลูออเรสเซนตดีกวาหลอดแบบธรรมดา (หลอด 

กลมมีไส)  ปจจุบันหลอดฟลอูอเรสเซนตมหีลายแบบ เชน หลอดผอม หลอดกลม 
2.  เครื่องใชไฟฟาประเภทตูเย็น ตูแชเย็น 

  2.1  ตูเย็นแบบละลายน้ําแข็งอัตโนมัติจะมีราคาสูงกวาและสิ้นเปลืองไฟฟา
มากกวาตูเย็นแบบธรรมดา 50 เปอรเซนต 
  2.2  การติดตั้งตูเย็นตองทาํใหหางจากแหลงความรอน เชน เตา และตัง้ใหหาง
ผนังเลก็นอย เพื่อใหตูเยน็ไดระบายความรอนที่เกิดขึ้นออกไดบาง 
  2.3  ฝาตูเย็นตองปดใหสนทิ 
 3.  เตารีดไฟฟา 
  3.1  การรีดผาแตละครั้ง ควรรวบรวมรีดครั้งละหลาย ๆ ชดุ 

1.2 ไมควรพรมน้าํใหผาเปยกชืน้มากเกินไป เพราะตองทาํใหใชเวลารีดนาน 
1.3 เลือกใชระดับความรอนใหพอเหมาะกับชนิดของเสื้อผาที่จะรีด 
1.4 กอนรีดผาเสรจ็เล็กนอย ใหถอดปลั๊กออกแลวรีดผาตอไปจนเสร็จ 

4.  โทรทัศน 
  4.1  โทรทัศนสีจะมีราคาแพงกวาและสิ้นเปลืองกระแสไฟฟามากกวาโทรทัศน
แบบขาวดํา 1 เทาตัว 
  4.2  โทรทัศนประเภทเปดปุบ ติดปบ  จะมีกระแสไฟฟาไหลเขาเครื่องอยู
ตลอดเวลา ดงันัน้เมื่อไมดูแลวควรถอดปลั๊กไฟออก   
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กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ขั้นเสนอปญหา 

ครูสนทนากับนักเรียนวา  “ถาครูใหนกัเรยีนดูสถานการณหนึ่งแลว ใหนกัเรียนถามเพื่อหา
ขอมูลที่จะอธบิายสิ่งที่สังเกตเห็น  โดยใหนักเรียนใชคําถามเพื่อที่ครูจะตอบวาใชหรือไมใชเทานั้น” 
 ครูเสนอสถานการณ  คือครูใหนกัเรียนดูภาพ 5 ภาพ  ดังนี ้
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ครูใหนักเรียนถามจากสถานการณที่ครูกาํหนดให  ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  เสียบปลั๊กหลายตัวในเตาเสียบเดียวกันทําใหเกิดอันตรายไดใชหรือไม 
  -  เวลาเสียบปลั๊กควรจับที่ฉนวนใชหรือไมใชหรือไม 
  -  มีภาพโทรทศันใชหรือไม 
  -  ภาพทัง้หมดเปนภาพเครือ่งใชไฟฟาใชหรือไม 
  -  เวลาถอดปลั๊ก ควรจับที่ฉนวนใชหรือไม 
  -  ถาไมดูโทรทัศน ก็ไมควรเปดทิ้งไวใชหรือไม 

ฯลฯ 
 2.  ข้ันตั้งสมมติฐาน 
 ครูและนักเรียนรวมกนัถามและตอบ โดยเนนทีน่ักเรียนเปนผูถาม เพือ่กระตุนใหนักเรียน
ไดใชคําถามในการแสวงหาขอมูลอันจะนาํไปสูการตั้งสมมติฐาน  โดยครูสนทนากบันักเรียนวา  
“นอกเหนือจากคําถามที่เราไดถามถึงสิง่ทีส่ังเกตเห็นแลวนัน้  นกัเรียนลองถามถึงสิง่ที่เปน 
คุณสมบัติหรือเงื่อนไขของสิ่งตาง ๆ เชน ความสัมพันธของอุปกรณและเครื่องใชไฟฟาเหลานี้จาก
สถานการณนีดู้ โดยคําถามจะไมเนนที่คาํตอบวาใชหรือไมใชเทานั้น”   ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  การใชเครื่องใชไฟฟา ควรใชใหถูกวิธีใชหรือไม 
  -  การใชเครื่องใชไฟฟาที่ไมถูกวิธ ีทําใหเกดิอันตรายไดใชหรือไม 
  -  สายไฟที่ไมฉนวนหุมทาํใหเกิดอันตรายอยางไรบาง 

-  เวลารีดผาควรรีดทีละหลาย ๆ ตัวหรือไม เพราะเหตุใด 
  -  สายไฟที่ใชควรจะมีฉนวนหุมหรือไม 

ฯลฯ 
 3.  ข้ันรวบรวมและทดสอบ 
 นักเรียนปฎิบตัิกิจกรรมตามใบงานและดําเนินการทดลอง 
 4.  ข้ันวิเคราะหและประเมนิ 
 ครูและนักเรียนรวมกนัวิเคราะหกระบวนการสืบสอบของนักเรียน  โดยครูสนทนาวา 
“ใหนักเรียนชวยกนัคิดวาคาํถามใดหรือปญหาใดทีน่ําไปสูการไดคําตอบเกี่ยวกับวิธใีชและปองกนั
อันตรายจากอปุกรณไฟฟา เครื่องใชไฟฟาและการประหยัดไฟฟา หลงัจากที่นกัเรียนไดทําการ
ทดลองแลว เชน คาํถามทีถ่ามถงึเหตกุารณ เงื่อนไข คุณสมบัติ หรือธรรมชาติ ของสถานการณที่
ครูกําหนดให”      หลังจากนัน้ครูและนักเรยีนรวมกันอภปิรายผลการทดลองและสรุปผลการ
ทดลอง  ซึง่ควรจะสรุปไดวา  การใชไฟฟาตองมีความระมัดระวัง และใชใหถูกวิธีเพราะอันตราย
จากไฟฟาอาจทําใหเสียชวีิตและทรัพยสนิไดการผลิตกระแสไฟฟา ตองใชทรัพยากรมากและมี
ผลกระทบตอสภาพแวดลอม ดังนั้นเราจึงควรใชไฟฟาอยางประหยัด และใชใหคุมคามากที่สุด 
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5.  ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรียนในเรื่อง วธิีใชและปองกันอนัตรายจากอุปกรณไฟฟา 
เครื่องใชไฟฟาและการประหยัดไฟฟา   เพือ่สรุปคําตอบของประเด็นปญหาจากขอมลูที่คนความา
ไดทั้งหมด 
สื่อและอุปกรณการเรยีนการสอน 
 1.  รูปภาพ 
 2.  สายไฟ   
 3.  หลอดไฟ 
 4.  ถานไฟฉาย 
 5.  ใบงาน 
 6.  ใบความรู 
 7.  แบบฝกหัด 
การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตความสนใจและความตั้งใจในการรวมกิจกรรม 
 2.  ประเมินผลจากความสามารถในการตัง้คําถามตอบคําถามและรวมอภิปรายแสดง
ความคิดเหน็อยางมีเหตุผล 

3.  ประเมินผลจากแบบฝกหัด 
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ใบงานที ่12 
  
1.  ใหนกัเรียนดําเนนิการทดลองตามลาํดับข้ัน 
2.  ใหนกัเรียนชวยกนัสรุปผลการทดลอง 
3.  เมื่อนักเรียนดําเนินการทดลองเสร็จแลวใหอานใบความรู 
อุปกรณ 
 1.  ถานไฟฉาย 
 2.  หลอดไฟ 
 3.  สายไฟ 
วิธีทดลอง 
 ตอวงจรไฟฟาอยางงาย แลวเอาฉนวนไฟฟาออก ใหลวดแตะกัน (ดังภาพ) สังเกตสิง่ที่
เกิดขึ้นและบนัทกึผลการทดลอง 

 
บันทกึผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
1.  การตอวงจรไฟฟาโดยใหสายไฟไมมีฉนวนหุมมาสัมผัสกัน หลอดไฟสวางหรือไม...................... 
เพราะเหตุใด........................................................................................................................... 
2.  เมื่อจับสายไฟบริเวณที่ไมฉนวนหุม รูสึกอยางไร.................................................................... 
3.  เราเรียกลกัษณะเชนนีว้า....................................................หรือ........................................... 
4.  เนื่องจากปริมาณกระแสไฟฟาตามบานมากกวาปริมาณกระแสไฟฟาจากถานไฟฉายหลายเทา  
ดังนัน้เมื่อเกิดไฟฟาลัดวงจร อาจทําใหเกิดผลเสียคือ.................................................................. 
สรุปผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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ใบความรู 
เร่ือง  วิธีใชและปองกนัอันตรายจากอุปกรณไฟฟา เครื่องใชไฟฟาและการประหยัดไฟฟา 

  
 วิธีใชไฟฟาอยางปลอดภัย 
 1.  หมัน่ตรวจดูอุปกรณไฟฟาในบานทุกชนิดรวมทั้งสายไฟใหอยูในสภาพดีอยูเสมอ หาก
มีการชํารุดเสยีหาย ควรซอมแซมหรือเปลีย่นใหม 
 2.  ไมสัมผัสอุปกรณไฟฟาทกุชนิดในขณะที่มือหรือรางกายยงัเปยกชื้นอยู เพราะน้ําหรือ
ความชืน้เปนตัวนําไฟฟาอาจถูกไฟฟาดูดได 
 3.  เลือกใชฟวสและสายไฟใหถูกขนาดและเหมาะสมกับการใชกระแสไฟฟาในบาน 
โดยเฉพาะลวดฟวสหามใชโลหะอื่น ๆ แทนอยางเด็ดขาด 
 4.  อุปกรณไฟฟาทุกชนิดควรติดตั้งอยูในทีท่ี่ปลอดภัย เชน พนจากมือเด็ก ไมอยูในระดับ
ที่น้าํทวมถงึ  
 5.  ไมใชเครื่องใชไฟฟาหลายชนิดพรอมกนัในเตาเสียบเพียงจุดเดียว 
 6.  ไมเลนวาวใกลสายไฟ ไมปนตนไมที่มีกิง่ไมพาดอยูกบัสายไฟ 
 7.   ควรตอสายดิน เพราะเครื่องใชไฟฟาบางชนิดอาจมีไฟฟาร่ัวโดยที่เราไมรู เมื่อเราไปถูก
อาจถกูไฟฟาดูดได สายดินจะทําใหไฟฟาที่ร่ัวนัน้ไหลลงดินไป 
 วิธีใชไฟฟาอยางประหยัด 
 1.  เครื่องใชไฟฟาที่ใหความสวาง 

1.1 ควรเลือกใชหลอดไฟฟาแบบฟลูออเรสเซนตดีกวาหลอดแบบธรรมดา (หลอด 
กลมมีไส)  ปจจุบันหลอดฟลอูอเรสเซนตมหีลายแบบ เชน หลอดผอม หลอดกลม 

2.  เครื่องใชไฟฟาประเภทตูเย็น ตูแชเย็น 
  2.1  ตูเย็นแบบละลายน้ําแข็งอัตโนมัติจะมีราคาสูงกวาและสิ้นเปลืองไฟฟา
มากกวาตูเย็นแบบธรรมดา 50 เปอรเซนต 
  2.2  การติดตั้งตูเย็นตองทาํใหหางจากแหลงความรอน เชน เตา และตัง้ใหหาง
ผนังเลก็นอย เพื่อใหตูเยน็ไดระบายความรอนที่เกิดขึ้นออกไดบาง 
 3.  เตารีดไฟฟา 
  3.1  การรีดผาแตละครั้ง ควรรวบรวมรีดครั้งละหลาย ๆ ชดุ 

3.2  เลือกใชระดับความรอนใหพอเหมาะกับชนิดของเสือ้ผาที่จะรีด 
4.  โทรทัศน 

  4.1 โทรทัศนประเภทเปดปุบ ติดปบ  จะมกีระแสไฟฟาไหลเขาเครื่องอยู
ตลอดเวลา ดงันัน้เมื่อไมดูแลวควรถอดปลั๊กไฟออก   
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แบบฝกหัด 
เร่ือง  วิธีใชและปองกนัอันตรายจากอุปกรณไฟฟา เครื่องใชไฟฟาและการประหยัดไฟฟา 

 
1.  เมื่อเกิดวงจรลัด  จะเกิดผลอยางไร 
 ก.  สวิตชไฟจะเสีย  ข.  ไสหลอดไฟจะขาด 
 ค.  เครื่องใชไฟฟาจะชาํรุด ง.  สายไฟจะรอนจนเกิดการลุกไหม 
2.  วิธีใดเปนการปองกนัอันตรายจากการถูกไฟดูดเนื่องจากไฟรั่วได 
 ก.  การตอสายดิน  ข.  การใชฟวสใหถูกขนาด 
 ค.  การใชสายไฟใหเหมาะสม ง.  ไมใชเครื่องใชไฟฟาหลาย ๆ อยางพรอมกัน 
3.  เครื่องใชไฟฟาชนิดใดสิน้เปลืองกระแสไฟฟามากทีสุ่ด เมื่อใชเวลาเทากนั 
 ก.  วิทย ุ   ข.  พัดลม 
 ค.  เตารีด   ง.  โทรทัศน 
4.  เครื่องใชไฟฟาชนิดใดจาํเปนตองใชกระแสไฟฟาตลอดเวลา 
 ก.  วิทย ุ   ข.  ตูเย็น 
 ค.  เครื่องซักผา   ง.  เครื่องเปาผม 
5.  ขอใดเปนการใชไฟฟาอยางปลอดภัย 
 ก.  ปดไฟทุกครั้งเมื่อไมจําเปน ข.  ติดตั้งเตาเสียบไวใกล ๆ กัน 
 ค.  เลือกดูรายการโทรทัศนทีน่ารู ง.  มือเปยกไมควรแตะตองอุปกรณไฟฟา 
 
จากสถานการณตอไปนี้ 

 
 บอยกําลงัชวยนองชายจากการถูกไฟดูด  ถานักเรียนเปนบอย นกัเรียนจะมีวิธกีาร
ชวยเหลือนองชายจากการถกูไฟดูดไดอยางไรบาง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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อุปกรณไฟฟาและเครื่องใชไฟฟาตอไปนี้  นักเรียนมวีิธีใชอยางไรใหปลอดภัย 
1.  สายไฟ............................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
2.  ปล๊ักไฟ.............................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
3.  วิทย.ุ.................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 
นักเรียนจะมีสวนชวยรณรงคการประหยัดไฟฟาทั้งที่บานและที่โรงเรียนไดอยางไร…….................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
............................................. ................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
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ประวัติผูเขียนวิทยานพินธ 
 

 นางสาวกมลทิพย  ตอติด  เกิดเม่ือวันที่ 26 เดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2517  สําเร็จการ   
ศึกษาระดับปริญญาการศึกษาบัณฑิต (เกียรตินิยมอนัดับ 1) คณะศึกษาศาสตร  มหาวทิยาลัย
มหาสารคาม  ในปการศึกษา 2538  แลวเขาศึกษาตอในหลักสูตรปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต  
สาขาจิตวทิยาการศึกษา  เมื่อปการศึกษา 2543  ปจจุบันดํารงตําแหนงอาจารย 1 ระดับ 4 
สํานักงานประถมศึกษาอําเภอมัญจาคีรี  สํานักงานประถมศึกษาจังหวัดขอนแกน 
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