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 The purpose of the study was to develop a use of children literature-based 
language instruction program for developing phonological awareness of 
kindergarteners. The program development consisted of four phases: preparation, 
construction, field test, and revision. 
 The samples were fifteen kindergarteners at the age of five to six from            
Wat Parinayok kindergarten school, Bangkok Metropolis. The data collection of 
phonological awareness was done before and after the program field test. 
 
 The research findings were as follows: 

1. After the field test, the scores on phonological awareness of samples were  
significantly higher than those of before at the .01 level. 

2. After the field test, the average scores on phonological awareness of  
samples were significantly higher than evaluation the program standard at 80%. 
 
 
 
 
 
 
Department     Elementary Education Student’s signature    
Field of study    Early Childhood Education Advisor’s signature    
Academic year    2002    Co-advisor’s signature           -    



 ฉ

กิตติกรรมประกาศ 
 

 วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงมาไดดวยความกรุณาและความชวยเหลือจาก ผูชวย
ศาสตราจารย ดร.วรวรรณ  เหมชะญาติ อาจารยที่ปรึกษาวทิยานพินธ ซึ่งทานไดกรุณาใหขอคิด 
คําแนะนํา และตรวจแกไขขอบกพรองตางๆดวยความเอาใจใสเปนอยางดียิง่ตลอดระยะเวลาใน
การทาํวทิยานพินธ ขาพเจารูสึกซาบซึ้ง และขอกราบขอบพระคุณทานเปนอยางสงู 
 
 ขอกราบขอบพระคุณในความกรุณาของทานผูทรงคุณวุฒิทัง้ 3 ทาน คือ อาจารย ดร.    
ศรินธร  วิทยะสิรินันท ผูชวยศาสตราจารย สอางค  ดําเนนิสวัสด์ิ และอาจารย รสริน  วรรธนะภัฎ 
ที่ไดใหคําชี้แนะตลอดจนขอคิดที่เปนประโยชนอยางยิ่งตอการทาํวทิยานิพนธ 
 
 ขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.บุษบง  ตันติวงศ ประธานกรรมการสอบ
วิทยานิพนธ และอาจารย ดร.อรชา  ตุลานนัท กรรมการสอบวิทยานิพนธ ที่ไดตรวจพิจารณาและ
ใหคําแนะนําในการปรับปรุงแกไขวิทยานพินธฉบับนี้ใหมคีวามสมบูรณยิ่งขึ้น 
 
 กราบขอบพระคุณ อาจารย สําเร็จ  จันทรโอกุล ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลวัดปรินายก 
ที่ใหความเมตตาและเอื้อเฟอสถานที่ในการทํางานวจิัยครั้งนี้ ขอขอบพระคุณ อาจารย  จิรวรรณ  
กาละดี ครูประจําชัน้อนุบาล 2/1 ที่ใหความรวมมือในการเก็บขอมูลงานวิจัยจนสําเร็จลุลวงไปได
ดวยดี  
 
 กราบขอบพระคุณ คุณพอ คณุแม อาจารยสุกัญญา  กาญจนกิจ ตลอดจนกัลยาณมติร 
ทั้งหลายที่ใหการสนับสนุนและเปนกาํลังใจแกขาพเจาจนประสบความสําเร็จในวนันี ้
 
 วิทยานิพนธเลมนี้ไดรับทุนสนับสนนุการวจิัยจากบัณฑติวิทยาลัย จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลยั จึงขอกราบขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้  
 
 
       แสงโสม  กชกรกมุท 
   

 
 



 ช

สารบัญ 
          หนา 

บทคัดยอภาษาไทย         ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ         จ 
กิตติกรรมประกาศ         ฉ 
สารบัญ           ช 
สารบัญตาราง          ญ 
สารบัญแผนภูมิ          ฏ 
 
บทที ่

1            บทนาํ          1 
ความเปนมาและความสาํคญัของปญหา      1 
วัตถุประสงคของการวิจัย        5 
สมมติฐานการวิจัย        5 
ขอบเขตของการวิจัย        6 
ขอตกลงเบื้องตน        6 
คําจํากัดความที่ใชในการวจิัย       7 
วิธีดําเนินการวิจัย       10 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ      11 
 

2             เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของ      12 
         ทฤษฎีและแนวคิดเกีย่วกับพฒันาการทางภาษาของเด็กวยัอนุบาล  13 
         การสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก     16 

ความสาํคัญและความหมายของวรรณกรรมเด็ก    16 
      ประเภทของหนังสือวรรณกรรมเด็ก     17 
 จุดมุงหมายของหนังสือวรรณกรรมเด็ก     19          
 ลักษณะของหนังสือวรรณกรรมเด็ก     20          
 การเลือกหนงัสือวรรณกรรมเด็ก      23       
     แนวคิดและหลักการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก   25 
   การสงเสริมการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล    30 



 ซ

สารบัญ (ตอ) 
           หนา 

บทที ่
   2  ความสาํคัญและความหมายของการใชเสยีงตัวอักษร   30 

องคประกอบการสงเสริมการใชเสียงตวัอักษรของเด็กวยัอนุบาล  32 
    การจัดกิจกรรมโดยตรง      33 

          การสอดแทรกในกิจกรรมอื่นหรือกิจกรรมประจําวนั   34 
    การจัดสภาพแวดลอม       38 
การประเมนิผล        41 

 
   3          วิธีดําเนนิการวิจัย        45 
  ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมการ       47 
  ขั้นที่ 2 ขั้นสรางโปรแกรมฯ      48 
  ขั้นที่ 3 ขั้นทดลองใชโปรแกรมฯ      58 
  ขั้นที่ 4 ขั้นปรับปรุงและนาํเสนอโปรแกรมฯ     61 
 
   4          ผลการวิเคราะหขอมูล       62 
  ตอนที่ 1 การวเิคราะหทางสถิติเกี่ยวกับผลการทดลองใชโปรแกรมฯ  63 
  ตอนที่ 2 การรายงานขอมูลเชิงบรรยายเกีย่วกับผลการทดลองใชโปรแกรมฯ 68 
  ตอนที่ 3 การปรับปรุงโปรแกรมฯ      88 
  ตอนที่ 4 การนําเสนอโปรแกรมฯฉบับสมบูรณ    90 
 

5  สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ    96            
 สรุปผลการวจิัย                    98                 

         อภิปรายผลการวจิัย                  98            
         ขอสังเกตการวิจัย                  102 
         ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัย                103 
         ขอเสนอแนะสําหรับการนําไปใช                104 

 
 
 



 ฌ

สารบัญ (ตอ) 
                     หนา 
รายการอางองิ                    105 
ภาคผนวก                    110 
          ภาคผนวก ก                  111 
          ภาคผนวก ข                  112 
          ภาคผนวก ค                  116 
          ภาคผนวก ง                  123 
          ภาคผนวก จ                  132 
          ภาคผนวก ฉ                  134 
          ภาคผนวก ช                  148 
ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ                  150 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ญ

สารบัญตาราง 
           หนา 

ตารางที ่
1  พัฒนาการทางภาษาของเด็กตั้งแตวัยแรกเกิด-6 ป     14 
2  รายละเอยีดของโปรแกรมฯจําแนกตามกจิกรรม     51 
3  สรุปขอมูลการตรวจสอบโปรแกรมฯกอนการทดลอง    53 
4  กรอบโครงสรางเครื่องมือแบบวัดการใชเสียงตัวอักษรกอนเรียนและหลังเรียน  55 
5  สรุปขอมูลการตรวจสอบเครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูลของโปรแกรมฯ   56 
6  สรุปการวิเคราะหคุณภาพของแบบวัดฯทัง้สองฉบับ     58 
7  คามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการใชเสียงตัวอักษรของ 

 เด็กวยัอนุบาลกอนและหลงัเขารวมโปรแกรมฯ     64 
8  การเปรียบเทยีบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาล 

 ในดานระบุเสยีงพยัญชนะตนในคําพูดกอนและหลงัเขารวมโปรแกรมฯ  65 
9  การเปรียบเทยีบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาล 

 ในดานระบุคาํพูดจากเสียงพยัญชนะตนกอนและหลังเขารวมโปรแกรมฯ  65 
10  การเปรียบเทยีบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาล 

 ในดานจับคูเสียงกับรูปพยญัชนะกอนและหลังเขารวมโปรแกรมฯ   66 
11  การเปรียบเทยีบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาล 

 ในดานอานเดาคําศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตนกอนและหลังเขารวมโปรแกรมฯ 67 
12  การเปรียบเทยีบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาล 

 ในดานเขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคําพูดกอนและหลังเขารวมโปรแกรมฯ 67 
13  การเปรียบเทยีบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาล 

 หลงัเขารวมโปรแกรมฯ กับเกณฑการประเมินโปรแกรมฯ    68 
14  สรุประดับคะแนนและจาํนวนครั้งของการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวยัอนุบาลกอนเรียน   
     จําแนกตามวตัถุประสงคของโปรแกรมฯ      70 
15  สรุประดับคะแนนและจาํนวนครั้งของการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวยัอนุบาลหลงัเรียน 

 จําแนกตามวตัถุประสงคของโปรแกรมฯ      85 
16  ผลการปรับปรุงโปรแกรมฯ โดยการวเิคราะหขอมูลจากการบันทึกของผูวิจัย 

 ขณะทดลองใชโปรแกรมฯ       88 
17  การหาคาความเทีย่งของแบบวัดการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาลกอนเรียน     121 
18  การหาคาความเทีย่งของแบบวัดการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาลหลงัเรียน     122 



 ฎ

สารบัญตาราง (ตอ) 
           หนา 

ตารางที ่
     19   แสดงคําที่ใชทดสอบจากหนงัสือวรรณกรรมเด็กโดยแบงตาม 5 ฐานเสยีง            133 
     20   แสดงคําที่ใชสอนจากหนังสอืวรรณกรรมเด็กโดยแบงตาม 5 ฐานเสยีง            149 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ฏ

สารบัญแผนภูมิ 
           หนา 

แผนภูมิที ่
1 ขั้นตอนวิธีดาํเนินการพฒันาโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก 

เพื่อสงเสริมการใชเสียงตวัอักษรของเด็กวยัอนุบาล     46 
2 กรอบแนวคิดและสาระสําคญัของโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก 

เพื่อสงเสริมการใชเสียงตวัอักษรของเด็กวยัอนุบาล     48 
3 สรุประยะเวลาการดําเนนิการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล    60 

 
 
 
 



บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 
มนุษยอยูรวมกันเปนสังคมทําใหตองมีการสื่อสารกันภายในกลุม และสิ่งที่มนุษยใชใน 

การสื่อสารก็คอื ภาษา ภาษาจึงเปนสวนหนึ่งในชีวิตของมนุษย ภาษาแบงออกเปน 2 ประเภท คือ 
อวจนภาษา (Non-verbal Language) ไดแก ภาษาทาทางตางๆ และวจนภาษา (Verbal 
Language) ไดแก ภาษาพดูและภาษาเขยีน นอกจากนี ้ภาษายังเปนเครื่องมือที่สําคัญใน         
การถายทอดความรู ความคิด และความรูสกึของมนษุย อีกทั้งยังสะทอนใหเหน็ถงึวัฒนธรรมของ
กลุมคนตางถิน่หรือตางเผาพันธุ ดังนั้น การดําเนนิชีวิตในยุคขอมูลขาวสารในโลกปจจุบันจงึ      
จําเปนตองฝกฝนทกัษะทางภาษา อันไดแก การฟง การพูด การอาน และการเขียนใหสมบูรณ  
เพื่อที่จะนาํภาษาไปใชในการสื่อสารไดอยางถกูตองและคลองแคลวยิ่งขึ้น  

การเรียนรูภาษาของเด็กนัน้ไมจําเปนจะตองรอใหพรอมเมื่อเขาสูโรงเรยีนอนบุาล เพราะ
เด็กสะสมประสบการณทางภาษามาแลวจากที่บาน และทักษะพืน้ฐานทางภาษาที่เด็กมีมากอน
เขาโรงเรียนกค็ือ การฟงและการพูด หลงัจากนั้นเด็กจะไดรับการฝกฝนทกัษะการอานและเขียน
จากที่โรงเรียน ซึ่งเปนทักษะทางภาษาที่มคีวามซับซอนขึ้น โดยเด็กจะตองมีความพรอมในทักษะ
พื้นฐานมากอน อยางไรก็ตาม เมื่อเด็กเขาสูอนุบาล การเรียนการสอนภาษามีลักษณะเปน        
การบูรณาการเนื้อหาและทกัษะเขาดวยกนั ไมไดแยกการสอนภาษาออกมาโดยเฉพาะ ซึ่งอาจ
เรียกไดวา เปนแนวการจัดประสบการณแบบเตรียมความพรอม ทีม่ักใหความสําคญัแกทักษะ  
การฟงและการพูด ตามความเชื่อทีว่า เด็กยังอานเขียนไมคอยได โรงเรียนจึงไดกาํหนดใหฝก 
ความพรอมในการฟงและการพูด กอนการอานและการเขียน อยางไรก็ตาม ทักษะการเขียนนัน้  
มักไดรับการฝกฝนความพรอมดวยการลากเสนเสรี การลากเสนตามรอยปะ การลากเสนตาม 
แบบอยาง การวาดภาพระบายสี ตลอดจนวิธีการจับดินสอและดินสอสีที่ถูกตอง เพื่อพัฒนา  
กลามเนื้อมือและประสาทสมัพันธตากับมอื (ราศี  ทองสวัสด์ิ, 2531) เปนตน ในทางตรงกันขาม 
ยังมีโรงเรียนอนุบาลอีกสวนหนึง่ทีม่ีความเชื่อวา เด็กสามารถเรียนอานเขียนไดตั้งแตระดับอนุบาล 
การจัดการเรียนการสอนจึงควรเรียนแบบแยกเนื้อหาและทักษะ โดยเนนแนวการจัดประสบการณ
แบบใหเด็กทองจําและสะกดคํา เชนเดียวกบัที่เรียนในระดับชั้นประถมศึกษา การเรียนอานเขียน
อยางจรงิจังทาํใหเด็กถูกเรงเรียนในหลายๆเรื่องที่เขาไมสนใจ โดยเฉพาะการฝกฝนทกัษะทาง
ภาษาจากแบบฝกหัดที่ขายในทองตลาด ซึ่งเปนวิธกีารที่ไมเหมาะสมกับเด็กอายุต่าํกวา 6 ป   
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อยางยิ่ง (วรนาท  รักสกุลไทย, 2537) ดวยสภาพดังกลาวจึงเปนผลใหเด็กเกิดความเครียด           
มีทัศนคตทิี่ไมดีตอการเรียนภาษา ขาดความมัน่ใจในการอานและเขียนคําใหมๆที่ไมเคยทองจํา
และสะกดมากอน อาจทําใหเด็กหยุดแสวงหาการเชื่อมโยงระหวางชวีติจริงกับส่ิงที่เรียน เนื่องจาก
การเรียนภาษาในชัน้เรียนไมสัมพนัธกับชวีิตประจําวนัของเด็ก (Kucer, 1991) ดังนัน้จะเห็นไดวา 
พัฒนาการในการเรียนภาษาของเด็กไดถกูบั่นทอนก็เพราะแนวการจดัประสบการณที่ไมสอดคลอง
กับธรรมชาติในการเรียนรูภาษาของเด็กนัน่เอง   
 การจัดการเรียนการสอนภาษาสําหรับเด็กวัยอนุบาลแบบดั้งเดิมที่เนนการทองจําและ
สะกดคําเพื่อใหอานออกเขียนได ไมสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542   
ที่คํานงึถงึความชอบและความสนใจของผูเรียนเปนหลกั สําหรับเด็กวัยอนุบาลสื่อการสอนทีน่ํามา
จัดประสบการณทางดานภาษาทีเ่ด็กสนใจ คือ หนังสือวรรณกรรมเด็ก ซึ่งนอกจากจะเปนสื่อทีช่วย
สงเสริมการเรียนรูภาษาของเด็กแลวยังเปนสื่อที่มีความหมายและมีเร่ืองราวของตวัละคร ฉาก  
รวมถึงสีสนัของภาพจากในหนังสือ ทีท่ําใหเด็กไดรับความสนุกสนาน เพลิดเพลิน กับประสบการณ
ทางภาษา ดังนั้น หนังสือวรรณกรรมเด็กจึงเหมาะสาํหรบันํามาใชในการสอนภาษาสําหรับเด็ก   
วัยอนุบาล โดยนํามาจัดกจิกรรมที่สงเสรมิใหเด็กเรียนรูภาษาอยางมคีวามหมาย จงึนับไดวาเปน
วิธีการจัดการเรียนการสอนทีส่อดคลองกับการศึกษาตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
พ.ศ.2542  
 พื้นฐานการเรยีนรูของเด็กมกัเกิดขึ้นจากความชอบ และความสนใจในสิ่งที่เรียน ดงันัน้ 
การนาํหนังสือวรรณกรรมที่เด็กชอบมาจัดกิจกรรมใหกับเด็ก จะชวยใหเด็กเรียนรูภาษาไดดียิ่งขึ้น  
แตการสอนภาษาโดยใชหนงัสือวรรณกรรมเด็กทีพ่บโดยทั่วไปมกัเปนการอานใหเดก็ฟงเพียง    
คร้ังเดียว โดยไมไดนํากลับมาอานซ้ําหลายๆครั้ง ทําใหเดก็ยังไมไดรับการซึมซับทางภาษาอยาง
เพียงพอ บางครั้งผูสอนอาจมองวา หนงัสอืวรรณกรรมเด็กควรนํามาใชอานใหเด็กฟงเพื่อใชเปน    
เครื่องมือในการเก็บเด็กใหอยูในความสงบ หรือเพื่อใหรางวัลเด็กเมื่อทาํตามกตกิาในหองเรียน 
หรือใชเปนสวนหนึ่งในกิจวตัรประจําวันของเด็ก เชน นาํมาอานใหเดก็ฟงในชวงกอนนอน หรือ 
กอนกลับบาน ทาํใหไมไดจัดกิจกรรมทางดานภาษาอยางตอเนื่อง หรือถามีกจิกรรมตอเนื่อง    
สวนใหญมักเปนกิจกรรมสรางสรรค เชน วาดรูประบายส ีปนดนิน้าํมนั ซึ่งไมไดชวยสงเสริม      
การเรียนรูภาษาใหแกเด็กเทาที่ควร ทั้งทีก่ารใชหนังสือวรรณกรรมเด็กนัน้เปนสื่อการสอนภาษา    
ที่สําคัญ อีกทัง้ยังเปนสิง่ทีเ่ด็กชอบ จึงสมควรอยางยิ่งทีจ่ะจัดกิจกรรมใหเด็กเรียนรูภาษาที่ตอเนื่อง
อยางเปนระบบโดยใชหนังสอืวรรณกรรมเด็ก 

อยางไรก็ดี สิง่ที่ควรคํานึงถงึในการจัดกิจกรรมการเรียนรูภาษาใหแกเด็ก คือ แนวการสอน
ภาษาแบบธรรมชาติ ซึง่มีรากฐานจากทฤษฎีหลัก 3 ทฤษฎี ไดแก (1) ทฤษฎีวาดวยระบบภาษา   
ที่เชื่อวาระบบความหมายเปนหวัใจสําคัญของภาษา ดังนั้น การสอนอานและเขียนจงึควรใหเด็กได
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สํารวจและเรียนอยางมีความหมาย (2) ทฤษฎีวาดวยการสื่อสาร ส่ือความคิด ที่เชือ่วาภาษาเปน
วิธีการหนึ่งที่ใชถายทอดความคิด โดยเปดโอกาสใหเดก็ไดถายทอดความคิดดวยวิธีการสมัครใจ 
และ (3) ทฤษฎีวาดวยการอานและการเขยีนในระบบภาษา ทีเ่ชื่อวาเด็กเรียนรูภาษาพูดและภาษา
เขียนจากการลองผิดลองถกูในการปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมรอบตัวและประสบการณการอาน
และเขียน (บุษบง  ตันตวิงศ, 2535)  
 จะเหน็ไดวา สภาพการเรียนการสอนภาษาแบบธรรมชาติมีหลักการทีส่อดคลองกับ   
ธรรมชาติการเรียนรูของเด็ก ดังนัน้ การจัดกิจกรรมการสอนภาษาธรรมชาติจึงควรมุงเปดโอกาส 
ใหเด็กไดสนทนาพูดคุยมีปฏิสัมพันธกับครูและเพื่อน ไดเรียนรูภาษาทีส่ัมพันธกับชวีติจริง            
มีการสื่อสารอยางมีความหมาย และไดทดลองอานเขยีนอยางเสรี สาํหรับบทบาทของครูที่สอน
ภาษาธรรมชาตินั้นจะตองเปนแบบอยางทีด่ีในการฟง  การพูด  การอาน  และการเขยีน                 
ใหการตอบสนองความสนใจของเด็กเปนรายบุคคล สงเสริมใหกําลงัใจและสนับสนนุในการสื่อสาร           
แลกเปลี่ยนใหความชวยเหลอืเด็กในการอานและเขียนเมื่อเขาตองการ และที่สําคัญคือ          
สรางแรงจูงใจภายในตัวเดก็ในการเรียนรูภาษาดวยตนเองเพื่อใหเด็กมทีัศนคติที่ดีตอการเรียน
ภาษา (อําพร ศรีหรัญ, 2540)  
 ถึงแมการสอนภาษาแบบธรรมชาติจะเปนการสอนใหเดก็เรียนรูภาษาแบบองครวม       
ในลักษณะของธรรมชาติการเรียนรูภาษาของเด็กก็ตาม แตก็มิไดละเลยแนวการสอนแบบสะกดตวั
ผสมคําโดยสิน้เชิง เพราะการสอนภาษาแบบธรรมชาติก็ยังไดเปดโอกาสใหเดก็ไดเรียนรู          
องคประกอบยอยของภาษา เชน การสะกดและไวยากรณที่ถูกตองเมื่อเด็กจําเปนตองสื่อ       
ความหมายใหผูอ่ืนเขาใจตรงกัน ดังนั้น เด็กจึงมีความพรอมที่จะเรียนรูองคประกอบยอยๆของ
ภาษาที่สัมพนัธกับความหมายโดยรวมดวย (บุษบง  ตันติวงศ, 2535) 
 เสียงเปนองคประกอบยอยที่สําคัญของภาษา จากผลของงานวิจัยที่ไดศึกษาเกีย่วกบั  
การใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล แสดงใหเห็นวา การจัดกิจกรรมหลากหลายทีเ่กี่ยวของกับ
การใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล เชน เกม เพลง คาํกลอน จับคู-ผสมคํา ทําใหเด็กม ี    
ความเขาใจมากขึ้นเกี่ยวกับเสียงในองคประกอบของคํา ซึ่งเปนการปพูื้นฐานใหเด็กมีความพรอม
ในทักษะการอานและเขียนตอไป (Wright, 1993) 
 การจัดกิจกรรมทางภาษาดานการใชเสียงตัวอักษรโดยใชหนงัสือวรรณกรรมเด็กไดรับ 
แนวคิดมาจากการสอนภาษาแบบธรรมชาติ อีกทั้งยังสอดคลองตามพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ. 2542 เพราะหนงัสือวรรณกรรมเปนสิ่งทีเ่ด็กทุกคนชอบ และคําพูดจากในหนังสือ
ลวนมีความหมายสาํหรับเดก็ เมื่อเด็กไดฟงคําพูดที่ซ้ําและมีจังหวะการออกเสียง ซึ่งจะเหน็ไดชัด
ในหนังสือวรรณกรรมประเภทคํากลอน หรือคําคลองจองที่มีการใชเสียงพยัญชนะตนหรือเสียงสระ
เหมือนกนัหลายๆคํา จะชวยใหเด็กไดยนิเสียงตัวอักษรเหลานั้นอยางชัดเจน ซึง่เปนจุดเริ่มตนของ



 4

การสอนเด็กใหรูจักการใชเสยีงตัวอักษร เชน ใหเด็กออกเสียงคําคลองจองพรอมปรบมือตามเปน
จังหวะ หรือยกตัวอยางคําพูดที่มีเสยีงพยัญชนะตนเหมือนกนัจากในหนังสือ เพื่อใหเด็กไดฟงและ 
รูจักเสียงตวัอักษรมากขึ้น (Yopp, 1995) 
 สําหรับกิจกรรมการใชเสียงตัวอักษรนัน้ ควรเริ่มตนจากเสียงของคําพดูที่ใกลตัวเด็ก เชน 
ชื่อเด็ก ของใชเด็ก สัตวที่เด็กชอบ เพราะเปนคําทีเ่ด็กคุนเคย และสามารถนํามาจัดกจิกรรมใหเด็ก
ออกเสียงพยญัชนะตนได เชน ก.กบ ก.กุง ก.แกว นอกจากนี้เด็กยงัสามารถหาคาํอืน่ๆที่มีเสยีง
พยัญชนะตนเหมือนกันกับตัวอยางไดจากประสบการณในการฟงหรือไดยินเสียงบอยๆ เชน คําพูด
ที่ใชบอยในหองเรียน คําพดูจากในหนงัสอืวรรณกรรมที่เด็กไดฟงบอยๆ ชื่อเรียกตางๆ ดังนัน้     
การสอนภาษาโดยการใชเสยีงตัวอักษรจึงควรเริ่มตนจากประสบการณของเด็ก เพือ่ใหสอดคลอง
กับธรรมชาติการเรียนรูภาษาอยางมีความหมาย และจัดใหเชื่อมโยงกบัชีวิตจริงหรือประสบการณ
ที่เด็กชอบ อยางเชนหนงัสือวรรณกรรมเด็ก  
 Wasik (2001) กลาววา โดยธรรมชาติของเด็กนั้นชอบเลนกับภาษาและสนใจในเสียง  
ของคํา ดังนัน้ การจัดกิจกรรมใหเด็กเรียนรูเกี่ยวกับคําสัมผัส คําคลองจอง และคํากลอน จงึชวย 
สงเสริมการใชเสียงตัวอกัษรใหแกเด็ก นอกจากนี้การอานหนังสือใหเดก็ฟงก็ถือเปนการสงเสริมให
เด็กไดรับโอกาสในการไดยินเสียงของคาํทีอ่ยูในบริบทของหนังสืออีกดวย มหีนังสือวรรณกรรมเด็ก    
มากมายที่ชวยสงเสริมการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กไดเปนอยางดี ซึง่ถอืเปนการเสริมแรงใน      
การสรางรูปแบบการเรียนภาษาอยางเปนธรรมชาติ และเอื้อตอความสนใจของเดก็ที่มีตอเสียง 
ของตัวอักษร นอกจากนี ้หลงัจากที่ครูอานหนงัสือวรรณกรรมที่มีคําคลองจอง หรือคําสัมผัสใหเดก็
ฟงแลว ครูยังสามารถจัดกิจกรรมตอเนื่องจากหนงัสือ โดยกระตุนใหเด็กไดคิดเกี่ยวกับเสียงและคาํ 
ตัวอยางเชน หลังจากที่ครูอานหนงัสือเร่ือง  “Dinorella”  ใหเด็กวาดรูปอะไรก็ไดที่ขึ้นตนดวยเสียง  
/d/  หรือครูอาจถามวา มีชื่อของเด็กคนไหนบางที่ขึน้ตนดวยเสียง /d/ นอกจากนี ้การจัดกิจกรรม
ตอเนื่องจากหนังสือ ยังจะชวยใหเดก็ไดเชื่อมโยงสิง่ทีเ่ด็กเรียนจากเนือ้เร่ืองกับส่ิงที่เด็กรูจาก
ประสบการณของเด็กเอง การอภิปรายซ้ําๆเพื่อใหเด็กไดฟงเสยีงของคาํจะทาํใหเด็กเริ่มคิดเกี่ยวกับ
ที่มาของคํารวมถึงองคประกอบในคํา อันนาํมาสูการคิดคนการสะกดคําในทักษะที่สูงขึ้นตอไป  

จากการศึกษาขอมูลและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ทําใหผูวิจยัมีความสนใจที่จะสรางและ
ทดลองใชโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตวัอักษรของเด็ก
วัยอนุบาลอยางเหมาะสมและมีประสิทธภิาพควรมีลักษณะอยางไร 
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วัตถุประสงคของการวิจยั 
 
เพื่อสรางและทดลองใชโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใช

เสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลใน 5 ดาน ดังนี ้
1. ระบุเสียงพยญัชนะตนในคาํพูด 
2. ระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตน 
3. จับคูเสียงกับรูปพยัญชนะ 
4. อานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน 
5. เขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคาํพูด 

 
สมมติฐานการวิจยั 
 

Stah and Murray (1994) ไดศึกษาการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กเล็ก โดยจัดกิจกรรม   
การออกเสียงคําสัมผัสคลองจองอยางงาย พบวา เด็กสามารถสรางและแยกเสียงของคําทีม่ี
พยัญชนะตนและตัวสะกดที่เหมือนหรือคลายกนัได และสามารถบงชี้เสียงพยัญชนะตนของคํา 
เชน เสยีง /d/ ไดแก คําวา “dinosaur” เสียง /c/ ไดแก คําวา “cat”  
 Leater (1993) ไดศึกษาผลของการใชโปรแกรมการอานโดยใชหนังสือวรรณกรรมเด็กกับ
นักเรียนเกรด 3 เพื่อฝกทักษะการอานและเขียน พบวา โปรแกรมการใชหนงัสือวรรณกรรมเด็กมผีล
กระตุนใหเดก็ประสบผลสําเร็จในการอานและการเขียน 

Wright (1993) ไดศึกษาในเรื่องการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล แสดงใหเห็นวา 
การจัดกิจกรรมที่หลากหลายเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล ไดแก เกม เพลง 
คํากลอน จับคู-ผสมคํา ทําใหเด็กมีความเขาใจมากขึน้เกี่ยวกบัเสียงในองคประกอบของคํา ซึง่เปน
การปูพืน้ฐานใหเด็กมีความพรอมในทักษะการอานและเขียนตอไป 

Partridge (1991) ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเขียนโดยวธิีการใชเสียงตัวอกัษร     
ของเด็กวัยอนบุาล พบวา กลุมทดลองที่ไดรับการจัดกิจกรรมดังกลาวเปนประจาํทุกวันจะม ี        
ความสามารถทางดานภาษาเขียนโดยคิดคนการสะกดคําสูงกวากลุมควบคุมที่จัดเพียง      
สัปดาหละครัง้ 

สุภัทรา  คงเรอืง (2539) ไดศึกษาวจิัยพบวา เด็กที่ไดรับการจัดกิจกรรมการอานตามแนว
การสอนภาษาแบบธรรมชาติ มีคะแนนความคิดรวบยอดเกี่ยวกบัตัวหนังสือและหนงัสือสูงกวา
กอนการทดลองที่ระดับความมีนัยสาํคัญ .01 และหลังการทดลองมีคะแนนเฉลี่ยคิดเปน 80%  
ของคะแนนเตม็ 
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ดังนัน้ สมมติฐานของการวจิัย คือ โปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพือ่     
สงเสริมการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาล จะทาํใหเด็กที่เขารวมโปรแกรมฯมีคะแนนการใช
เสียงตัวอกัษรสูงกวากอนเขารวมโปรแกรมฯที่ระดับความมนีัยสําคัญ .01 และหลังเขารวม
โปรแกรมฯจะมีคะแนนเฉลีย่สูงกวาเกณฑการประเมินโปรแกรมฯ 80% 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 

1. ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี ้คือ เด็กอนบุาลชั้นปที่ 2 ที่มีอายุระหวาง 5-6 ป       
ของโรงเรียนอนุบาลวัดปรินายก สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต ิ

2. ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง รวม 11 สัปดาห สัปดาหละ 5 วัน วันละ 1 ชั่วโมง 
ชวงเวลา 14.30–15.30 น. ในวนัจันทรถงึวนัศุกร 

3. เนื้อหาที่ใชในการวิจยั คือ การสอนภาษาจากหนงัสือวรรณกรรมเด็ก โดยประกอบ 
ดวย 5 ฐานเสยีง ไดแก 

วรรค ก  ก ข ฃ ค ฅ ฆ ง 
วรรค จ   จ ฉ ช ซ ฌ ญ 
วรรค ด   ด ต ถ ท ธ น  
วรรค บ   บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม 
เศษวรรค   ย ร ล ศ ษ ส ห ฬ อ ฮ  
แผนการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก มีจาํนวน 45 แผน ตลอดระยะเวลาของ     

การดําเนินการใชโปรแกรมฯ 9 สัปดาห  
4. ตัวแปรที่ศึกษา ประกอบดวย 

4.1 ตัวแปรตน คือ การสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก 
4.2 ตัวแปรตาม คือ คะแนนการใชเสียงตัวอักษร 

 
ขอตกลงเบื้องตน 
 

การวิจยันี้ไมจาํกัดเวลาใหเดก็แสดงพฤติกรรมการใชเสียงตัวอักษร แตใหเด็กใชเวลาใน
การแสดงพฤติกรรมดังกลาวตามระดับความสามารถของแตละบุคคลอยางเตม็ที ่
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คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

วรรณกรรมเด็ก หมายถึง งานหนังสือ งานนิพนธ ทีท่าํขึ้นทกุชนิด สําหรับเด็กที่มีอายุ
ระหวาง 3-6 ป โดยมีคุณสมบัติในการคดัเลือกวรรณกรรมเด็ก ดังนี ้

1. ประเภทของวรรณกรรม ไดแก สารคดี และบันเทิงคด ี
2. สํานวนภาษาของวรรณกรรม ไดแก รอยแกว และรอยกรอง  
3. รูปแบบการใชภาษาของวรรณกรรม ไดแก คําคลองจอง คําซ้ํา และเรื่องเลา 
4. ภาพประกอบ ไดแก ภาพวาด ภาพเทคนิคทางศิลปะ และภาพถาย 
5. ความสัมพันธกับสาระการเรียนรู ไดแก คณิตศาสตร วิทยาศาสตร และ  

สังคมศึกษา 
6. รางวัลทางดานวรรณกรรม 

  
การสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก หมายถึง การจัดการเรียนการสอนภาษาโดย 

การคัดเลือกหนังสือวรรณกรรมเด็กมาจัดกจิกรรมทางภาษา ไดแก เกม ปริศนาคําทาย การเลน    
คําสัมผัส คําคลองจอง โดยยึดหลักการใชเสียงตัวอกัษร ประกอบดวย กิจกรรมเลานทิาน กิจกรรม
รูจักเสียงตวัอักษร และกิจกรรมบันทึกนทิาน โดยหนงัสอืวรรณกรรมเด็ก 1 เลม จะนํามาใชใน
โปรแกรมฯเปนระยะเวลา 1 สัปดาห หรือ 5 วัน 
 

โปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก หมายถึง การจัดระบบการดําเนินการ
ในการนําหลักการ วัตถุประสงค เนื้อหา กจิกรรม สื่อ และการประเมนิผล มาพัฒนาการสอนภาษา
โดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาล โดยจัดโปรแกรมฯใน   
วันจนัทรถึงวันศุกร วันละ 1 ชั่วโมง คือ ชวงเวลา 14.30-15.30 น. กระบวนการของโปรแกรมฯ 
ประกอบดวย 3 ขั้นตอน คือ 

ขั้นที่ 1  การทดสอบกอนใชโปรแกรมฯ ใชระยะเวลา 1 สัปดาห  
ขั้นที่ 2 การทดลองใชโปรแกรมฯ  ซึ่งประกอบดวย 2 ระยะ คือ 

ระยะที ่1 การสรางความคุนเคยกับโปรแกรมฯ ใชระยะเวลา 1 สัปดาห  
โดยผูวิจัยจัดกจิกรรมตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯเฉพาะ 2 ดาน คอื การระบุเสยีงพยัญชนะ
ตนในคําพูด และการระบุคําพูดจากเสยีงพยัญชนะตน เพื่อใหเด็กคุนเคยกับเสียงตัวอักษร     
ตลอดจนวิธีการสอนของคร ู 

ระยะที ่2 การใชโปรแกรมฯ ใชระยะเวลา 8 สัปดาห โดยผูวิจัยจัด 
กิจกรรมตามวตัถุประสงคของโปรแกรมฯทัง้ 5 ดานในแตละวัน ดังนี ้
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               วันจนัทร  ระบุเสียงพยญัชนะตนในคาํพูด  
              วันองัคาร ระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตน 
             วันพุธ  จับคูเสียงกับรูปพยัญชนะ  
           วันพฤหัสบดี อานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน  
           วันศุกร เขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคาํพูด 

ขั้นที่ 3 การทดสอบหลังใชโปรแกรมฯ ใชระยะเวลา 1 สัปดาห  
เนื้อหาหลกัของโปรแกรมฯ คอื การสอนภาษาจากหนงัสอืวรรณกรรมเด็กโดย 

ประกอบดวย 5 ฐานเสียง ไดแก 
วรรค ก  ก ข ฃ ค ฅ ฆ ง 
วรรค จ   จ ฉ ช ซ ฌ ญ 
วรรค ด   ด ต ถ ท ธ น  
วรรค บ   บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม 
เศษวรรค  ย ร ล ศ ษ ส ห ฬ อ ฮ  

สื่อที่ใชคือ หนงัสือวรรณกรรมเด็ก และสื่อการสอนทางภาษาอืน่ๆ รวมระยะเวลา 
ในการดําเนนิการใชโปรแกรมฯ ทั้งสิน้ 11 สัปดาห  
 

การพัฒนาโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก หมายถึง การสราง
โปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล 
ซึ่งประกอบดวย 4 ข้ันตอน คอื (1) ขั้นเตรียมการ (2) ขั้นสรางโปรแกรมฯ (3) ขั้นทดลองใช
โปรแกรมฯ และ (4) ข้ันปรับปรุงและนําเสนอโปรแกรมฯ สําหรับประสิทธภิาพของโปรแกรมฯ 
ประเมินจากคะแนนการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาล 
 

การใชเสยีงตัวอักษร หมายถึง การที่เด็กไดเขารวมโปรแกรมการสอนภาษาโดยใช
วรรณกรรมเด็ก โดยที่เด็กจะไดรับการสงเสริมการใชเสียงตัวอักษรจาก 3 กิจกรรมในโปรแกรมฯ 
คือ กิจกรรมเลานทิาน กิจกรรมรูจักเสียงตวัอักษร และกจิกรรมบันทึกนิทาน โดยการใชเสียง       
ตัวอักษรแบงไดเปน 5 ดาน คือ (1) การระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพดู (2) การระบคุําพูดจาก
เสียงพยัญชนะตน (3) การจบัคูเสียงกับรูปพยัญชนะ (4) การอานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูป
พยัญชนะตน และ (5) การเขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสยีงในคาํพูด 

 
การระบเุสยีงพยัญชนะตนในคําพูด หมายถงึ การบอกเสียงพยัญชนะตนจากคาํที่

เปลงเสียงออกมา 1 พยางคที่กําหนด ไดแก คําวา “แมว” ขึ้นตนดวยเสียงพยัญชนะ “มอ”  
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การระบุคําพดูจากเสียงพยัญชนะตน หมายถงึ การบอกคําที่เปลงเสียงออกมา 1 
พยางคจากเสยีงพยัญชนะตนทีก่ําหนด ไดแก คําที่ข้ึนตนดวยเสียงพยญัชนะ “มอ” มีคําวา “แมว”  

 
การจับคูเสียงกับรูปพยัญชนะ หมายถึง การรูจักทั้งเสยีงและรูปพยญัชนะ โดยสามารถ

จับคูสัมพันธกนั ไดแก เสยีงพยัญชนะ “มอ”คูกับรูปพยญัชนะ “ม”  
     
การอานเดาคําศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน หมายถงึ การระบุเสียงพยญัชนะ

ตนของคําที่เปลงเสียงออกมา 1 พยางคทีต่รงกับรูปพยญัชนะตนของคําศัพท ไดแก เลือกบัตรคํา 
“แมว” จากกลุมบัตรคํา “แมว” “ไก” “นก” โดยการระบุเสยีงพยัญชนะตน “มอ” ของคําวา “แมว” 
แลวหาบัตรคําที่มีรูปพยัญชนะตน “ม” ได  

 
การเขียนรปูพยัญชนะตนแทนเสียงในคําพูด หมายถึง การระบุเสยีงพยัญชนะตนของ

คําที่เปลงเสียงออกมา 1 พยางคแลวเขียนรูปพยัญชนะนั้น ไดแก เขียน “ม” แทนคําวา “แมว”  
 
แผนการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก หมายถึง รายละเอียดการจัดกิจกรรม    

การเรียนการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้นจากการศึกษาเอกสาร ตํารา สิง่พิมพ และงานวิจยัที่เกีย่วของกบั         
การใชเสียงตัวอักษร ซึง่รายละเอียดของแผนการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กนี้ ประกอบดวย 
กิจกรรมเลานทิาน กิจกรรมรูจักเสียงตวัอักษร และกิจกรรมบันทึกนทิาน ซึ่งมีจํานวนทัง้สิ้น 45 แผน 
ใชเวลาแผนละ 1 ชั่วโมง เปนระยะเวลา 9 สัปดาห   

 
กิจกรรมเลานิทาน หมายถึง การนําหนงัสือวรรณกรรมเด็กมาใชในกิจกรรมกลุมใหญ 

โดยอานใหเดก็ฟง แลวยกตวัอยางการใชเสียงตัวอักษรของคําในหนงัสอืวรรณกรรมเด็ก             
ซึ่งกิจกรรมเลานทิานจะใชเวลา 15 นาที ตั้งแตเวลา 14.30-14.45 น. 

 
กิจกรรมรูจกัเสียงตัวอักษร หมายถึง การยกตัวอยางการใชเสียงตัวอักษร โดยใช       

สื่อการสอนทางภาษาที่หลากหลาย เชน ของจริง รูปภาพ บัตรพยัญชนะ เกมปริศนาคําทาย       
คําสัมผัสคลองจอง ซึ่งกิจกรรมรูจักเสียงตวัอักษรจะใชเวลา 15 นาที ตั้งแตเวลา 14.45-15.00 น. 

 
กิจกรรมบันทึกนิทาน หมายถงึ การถายทอดความคิด และสื่อความหมายจากการฟง

นิทานโดยการวาดภาพ และเขียนเลาเรื่องราวดวยวิธีการใชเสียงตัวอกัษร ซึง่กิจกรรมบันทึกนิทาน
จะใชเวลา 30 นาที ตัง้แตเวลา 15.00-15.30 น. 
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เกณฑประสทิธิภาพของโปรแกรมฯ หมายถงึ สิง่ที่กาํหนดในการประเมินวา โปรแกรม
การสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลถึง     
ความคาดหมายตามที่ตองการและมีความเหมาะสม สามารถนําไปใชได โดยตรวจสอบผลของ
การทดลองใชโปรแกรมฯ ดังนี้ (1) หลังการใชโปรแกรมฯ เด็กจะมีคะแนนการใชเสยีงตัวอักษร      
สูงกวากอนการใชโปรแกรมฯอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 และ (2) หลังการใชโปรแกรมฯ
เด็กจะมีคะแนนเฉลี่ยของการใชเสียงตัวอกัษรสูงกวาเกณฑการประเมินโปรแกรมฯ 80% 

 
เด็กวัยอนุบาล หมายถงึ เดก็อนุบาลชั้นปที่ 2 ที่มีอายุระหวาง 5-6 ป ของโรงเรียนอนบุาล

วัดปรินายก สงักัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศกึษาแหงชาติ หรือกลุมประชากรใน     
การวิจยันี ้
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การดําเนินการวิจัยเพื่อพัฒนาโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริม
การใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล แบงออกเปน 4 ข้ันตอน ดงันี ้

ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมการ ศึกษาขอมูลพื้นฐานเพื่อการพัฒนาโปรแกรมฯ โดยการประมวล
ความรูแนวคิด ทฤษฎี หลักการ จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการศกึษาดงูาน  
และทดลองสอนภาษาโดยการใชเสียงตัวอักษรในระดับอนุบาล เพื่อกาํหนดแนวคิด หลักการ         
วัตถุประสงค เนื้อหา การดําเนินการใชโปรแกรมฯ และการประเมินผล  

ขั้นที่ 2  ขั้นสรางโปรแกรมฯ มวีิธีการดําเนินการตามลําดับ ดังนี ้
  2.1 นําขอมูลในข้ันที่ 1 มากาํหนดกรอบแนวคิดของโปรแกรมฯ 
  2.2 สรางแผนการดําเนินการใชโปรแกรมฯ 
  2.3 กําหนดลกัษณะของเครื่องมือและสรางเครื่องมือเกบ็รวบรวมขอมลู 

ขั้นที่ 3  ขั้นทดลองใชโปรแกรมฯ มีวธิีการดําเนินการตามลําดับ ดังนี ้
3.1 กําหนดประชากรและตวัอยางประชากร 
3.2 ดําเนนิการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
3.3 วิเคราะหขอมูล มีวิธกีารดําเนินการวเิคราะหขอมูล ดังนี้  
      3.3.1 วิเคราะหคาสถิติเกี่ยวกบัผลการทดลองใชโปรแกรมฯ โดยใช           

การทดสอบคาท ี(t-test dependent) และใชเกณฑการประเมินโปรแกรมฯ 
3.3.2 รายงานขอมูลเชิงบรรยายเกี่ยวกับผลการทดลองใชโปรแกรมฯ 
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ขั้นที่ 4  ขั้นปรับปรุงและนําเสนอโปรแกรมฯ มีวธิกีารดําเนินการตามลําดับ ดงันี ้
 4.1 นําขอมูลที่ไดจากขั้นที่ 3 มาปรับปรุงโปรแกรมฯ 

  4.2 นําเสนอโปรแกรมฯฉบับสมบูรณ 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

 
ไดแนวทางสําหรับครูและผูที่เกี่ยวของ ในการนาํโปรแกรมการสอนภาษาโดยใช

วรรณกรรมเด็กไปปรับใชอยางเหมาะสมสาํหรับเด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 ที่มีอายุระหวาง 5-6 ป            
เพื่อสงเสริมการใชเสียงตวัอกัษร อันเปนพืน้ฐานนาํไปสูการเรียนสะกดในระดับชั้นประถมศึกษา 
ตอไป 
 
 
 
 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

 การศึกษารวบรวมเอกสารและงานวจิัยทีเ่กี่ยวของ เพื่อนํามาใชในโปรแกรมการสอนภาษา
โดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาล มีดังนี ้

ทฤษฎีและแนวคิดเกี่ยวกับพัฒนาการทางภาษาของเดก็วัยอนุบาล 
การสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก 

ความสาํคัญและความหมายของวรรณกรรมเด็ก 
ประเภทของหนังสือวรรณกรรมเด็ก 
จุดมุงหมายของหนังสือวรรณกรรมเด็ก 
ลักษณะของหนังสือวรรณกรรมเด็ก 
การเลือกหนงัสือวรรณกรรมเด็ก 
แนวคิดและหลักการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก 

การสงเสริมการใชเสียงตวัอักษรของเด็กวยัอนุบาล 
ความสาํคัญและความหมายของการใชเสยีงตัวอักษร 
องคประกอบการสงเสริมการใชเสียงตวัอักษรของเด็กวยัอนุบาล 

การจัดกิจกรรมโดยตรง 
การสอดแทรกในกิจกรรมอืน่หรือกิจกรรมประจําวนั 
การจัดสภาพแวดลอม 

การประเมนิผล 
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ทฤษฎีและแนวคิดเกี่ยวกบัพัฒนาการทางภาษาของเด็กวยัอนุบาล 
 

ทฤษฎีวาดวยธรรมชาติของภาษา และทฤษฎีที่วาดวยธรรมชาติการเรยีนอานเขียน ใน
ระบบภาษา มดีังนี้ (บุษบง  ตันติวงศ, 2536)   

1. ทฤษฎีวาดวยระบบทางภาษา ประกอบดวย 3 ระบบ คอื ระบบความหมาย ระบบ 
ไวยากรณ และระบบเสียง ความหมายเปนหัวใจของภาษา สวนไวยากรณและเสียงเปนเพยีง
สวนประกอบ สถานการณกาํหนดคําซึ่งกําหนดความหมายในการสื่อสารอีกทหีนึง่ เด็กจะไม
พยายามอานและเขียนดวยการสะกดคําไปทีละตัวแตเขาจะคิดหาคําที่สื่อความหมายไดเหมาะสม
ที่สุดในสถานการณนัน้ ดวยเหตุนีเ้ด็กจึงไมจําเปนตองรูจักเสียงของตัวอักษรกอนจึงจะสามารถสื่อ    
ความหมายโดยการอานเขียนได 

2. ทฤษฎีวาดวยภาษา ความคดิและสัญลักษณส่ือสาร ทฤษฎีนี้เชื่อวา ภาษา             
เปนสัญลักษณส่ือสารที่ไมสามารถถายทอดความคิดและสื่อความหมายทุกเรื่องไดอยางม ี            
ประสิทธิภาพ การสื่อความหมายจงึจําเปนตองใชสัญลักษณเพื่อส่ือความหมายและถายทอด
ประสบการณตางๆหลายรูปแบบ สัญลักษณที่ใชตองเหมาะกับเร่ืองทีต่องการสื่อสาร เชน ตัวเลข
เปนสัญลักษณที่เหมาะสาํหรับส่ือความคิดเกี่ยวกับจาํนวน ดนตรีเปนสัญลักษณทีเ่หมาะสําหรับ
สื่ออารมณ และความรูสึกดวยเสียง ละครเปนสัญลักษณที่เหมาะสาํหรับถายทอดเรื่องราว       
การกระทําของคนดวยเสียงและทาทาง ศลิปะเปนสัญลกัษณที่เหมาะสาํหรับถายทอดภาพ
จินตนาการดวยเสนและส ีเปนตน ดวยเหตนุี้การจัดประสบการณการเรยีนการสอนดานภาษาตาม
แนวความเชื่อของทฤษฎีนี้ จงึรวมเอาศิลปะ ดนตรี และละคร เปนสวนสําคัญของการเรียน       
การสอน ถาเด็กไมสามารถเขาใจเรื่องราวจากภาษาไดครบถวน เขากจ็ะสามารถคาดคะเน      
เร่ืองราวจากทาทาง ภาพประกอบ หรือดนตรี ที่เขากับเหตุการณสําคญัของเรื่องได 

3. ทฤษฎีวาดวยการพัฒนาการตามธรรมชาติของการรูหนงัสือ ทฤษฎนีี้เชื่อวาทุกคน 
สะสมประสบการณทางภาษาไวเปนขอมลูสําหรับใชตอไป ความกาวหนาในการใชภาษาไมวาใน
ดานใดตองอาศัยองคประกอบทางภาษาหลายดาน เชน ความกาวหนาในการอานเกิดจากการได
ฟงคําสัง่ และฟงนิทาน การไดพูดคุยกับเพื่อน และการไดพยายามเขยีนถายทอดประสบการณ
เนื่องจากการอานเขียนเปนกิจกรรมที่ตองสื่อความหมายกับผูอ่ืน การพูดคุยกับครูและเพื่อน   
เกี่ยวกับเรื่องทีอ่านและเขียนจะชวยใหเด็กเห็นการคาดคะเนลักษณะตางๆตามความคิดของผูอ่ืน 
ซึ่งจะชวยใหเขาเขาใจความหมายของเรือ่งมากขึ้น การคาดคะเนซึ่งเปนประสบการณจากการอาน
จะชวยในการสื่อความหมายเมื่อเด็กเขียน การสื่อความหมายซึง่เปนประสบการณจากการเขียน
ชวยในการคาดคะเนเมื่อเดก็อาน การอานและเขียนเปนระบบที่ตองพึ่งพาซึง่กนัและกัน 
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 ทิศนา แขมมณี และคณะ (2535) ไดกลาวถึงพัฒนาการทางภาษาวา ภาษาม ี         
ความสาํคัญตอชีวิตมนษุยเปนอยางมาก พัฒนาการทางดานภาษาของมนษุยเร่ิมจากภาษาพูด 
ไปสูภาษาเขียน ดังนัน้ การเรียนรูดานภาษาในเดก็ปฐมวัยจึงเนนที่ภาษาพูด และการใชภาษาได 
เหมาะสมกับกาละเทศะ ซึ่งมีสวนสาํคัญยิง่ตอการเรียนรูของเด็กตอไป พัฒนาการทางภาษา
ประกอบดวย การเรียนรูความหมายของคาํใหมๆ ความเขาใจประโยคตางๆที่ซับซอน            
ความสามารถในการสรางประโยคซับซอน การขยายความสิ่งที่พูดเพือ่ส่ือสารใหผูฟงเกิด       
ความเขาใจและเหมาะสมกบัสถานการณที่กําลงัพูด และการใชภาษาเพื่อบรรลุเปาหมายที่
ตองการ นอกจากนี้แลวพฒันาการทางภาษายงัอาจหมายถงึ พัฒนาการทางดานการฟง การอาน 
และการเขียน รวมตลอดถึงความเขาใจคาํตางๆที่เขียนและกระบวนการเขียน  

จันทมาศ  ชืน่บุญ และคณะ (2535) พบวา เด็กมีพัฒนาดานการใชภาษารวดเร็วกวา     
ในอดีต ทัง้น้ีเปนผลเนื่องมาจากความเจรญิกาวหนาทางวทิยาศาสตร และการขยายตัวทางดาน
การสื่อสาร ไดแก วทิยุ โทรทศัน ภาพยนตร และหนังสือพมิพ ซึง่สิง่ตางๆเหลานี้มีสวนชวยสงเสริม
ใหเด็กเกิดการเรียนรู ทั้งในดานการพูด การฟง การอาน และการเขียน อันเปนการเพิม่พูนความรู 
ความเขาใจใหแกเด็กในดานพัฒนาการทางภาษา  

นภเนตร  ธรรมบวร (2540) กลาวถึงลกัษณะพัฒนาการทางภาษาวา พัฒนาการทาง
ภาษาในเด็กนัน้มีความสําคญัยิ่ง เพราะเปนการนําเดก็เขาสูโลกใหมตอไป ภาษาจงึถือวาเปน   
รากฐานที่สําคญัยิ่งสําหรับพฒันาการดานตางๆของเด็ก ความคิดตางๆจะถายทอดสูกันไดก็โดย
ผานภาษา การพูดถือเปนการแสดงออกทางพัฒนาการทางภาษาดานหนึง่ ซึง่มีความสําคัญพอๆ
กับการเขียนเลยทีเดียว การพูดเปนการรวมประสบการณดานตางๆของเด็กเขาดวยกัน ไดแก 
ความรูสึก ความคิด การรับรู การเรียนรู ความจาํ และความรูความเขาใจ โดยพัฒนาการทางภาษา
ของเด็กตั้งแตวัยแรกเกิด-6 ป นาํเสนอในตารางที่ 1 
 
ตารางที ่1  พัฒนาการทางภาษาของเด็กตั้งแตวัยแรกเกิด-6 ป 

อาย ุ พัฒนาการทางภาษา 
แรกเกิด - ปกติจะไมออกเสียง จะทําเสียงเมื่อรองไห สะอึก จาม เรอ 
5-6 สัปดาห - เร่ิมทําเสยีง เลน เสยีง โดยเฉพาะถามีคนมาเลน หยอกลอ 
3 เดือน - ชอบเลนเสียงและจะทาํเสียงตอบผูอ่ืน หยดุฟงขณะที่ผูอ่ืนทาํเสียงพูด 

ดวย 
6 เดือน - หัวเราะและสงเสียงถามีคนมาเลนดวย ถาไมพอใจก็รองกรี๊ดกราด     

ชอบเลนเสียง และออกเสียง เชน “เกอ” “เดอ”  
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ตารางที ่1  (ตอ) 
อาย ุ พัฒนาการทางภาษา 

9 เดือน - เลียนเสยีงผูใหญ ชอบออกเสียงเปนคําซ้าํๆกันบอยๆ เชน “หม่ํา หม่ํา”  
“ตา ตา”  

1 ป - เร่ิมเขาใจความหมายของคาํ เชน “สงใหแม” และออกเสียงคําที่ม ี   
ความหมายได 1-2 คํา เชน “แม” “บาย บาย” พูดไดประมาณ 6-20 คํา 

2 ป - พูดไดประมาณ 50 คํา และบางทีกพ็ูดไดเปนประโยคสัน้ๆ เร่ิมใชคําแทน 
ตนเอง เร่ิมต้ังคําถามและเขาใจที่ผูอ่ืนพูดดวย 

3-3 ป 6 เดือน - รูจักคําศัพทมากขึ้น 
- นับเลขได 
- ชางพูด 
- บอกไดวาตองการอะไร 
- เร่ิมถามวาอะไร อยางไร ทําไม เมื่อไหร 
- รูทิศทาง เชน บน ลาง 
- เรียกชื่อส่ิงของที่คุนเคยได 
- สนใจหนังสือเกี่ยวกบัสัตวและนิทานตางๆ 
- พูดจามีเหตุมผีล 
- รูจักใชสรรพนามแทนชื่อตัวเอง เชน ผม หนู  

3 ป 6 เดือน-4 ป - พูดมากขึน้ และมีคําศัพทใหมๆ 
- พูดติดอางชัว่ระยะหนึง่ 
- พูดประโยตยาวๆไดมากขึ้น 
- รูจักเรียงวางประโยคไดถูกตอง 
- เขาใจคําวา “ขางบน” “ขางลาง” 
- รูจักใชคําปฏิเสธ เชน ไมไป 
- มักใชคําวา “สมมติวา…” 
- ฟงนิทานไดประมาณ 20 นาท ี

4-5 ป - จําคําศัพทไดประมาณ 1,550-1,900 คํา 
- บอกชื่อและนามสกุลตนเองได 
- รูจักเพศของตนเอง 
- ชอบแตงประโยคโดยใชคําตางๆ 
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ตารางที ่1  (ตอ) 
อาย ุ พัฒนาการทางภาษา 

4-5 ป (ตอ) - ชอบใชคําถาม ทาํไม เมื่อไหร อยางไร และสนใจความหมายของคาํตางๆ
5-6 ป - พูดไดคลองและถูกหลักไวยากรณ แตยังออกเสียงพยัญชนะบางตัว      

ไมชัด เชน ส ว ฟ 
- สนใจคําใหมๆ และพยายามคนหาความหมายของคาํนัน้ๆ 
- จําคําศัพทไดถึง 2,200 คํา 
- บอกชื่อ ที่อยู อายุ และวันเกิดของตนเองได 
- ชอบทอง หรือรองเพลงที่มีจงัหวะและเนื้อหาที่มีคําสมัผัสกันหรือ 
โฆษณาทางทวีี 

 
 ลักษณะพฒันาการทางภาษาจะเห็นไดวา เด็กจําเปนตองมีปฏิสัมพนัธทางภาษา      
อยางสม่ําเสมอกับผูอ่ืน มีโอกาสไดใชภาษาตามวัยของตนในการแสดงความรูสึกนึกคิด และ 
ความตองการ มีโอกาสฟงเสยีงตางๆทีห่ลากหลาย ควรไดรับการตอบสนองทางบวกเมื่อแสดง
ความสนใจทีจ่ะใชภาษา ไดรับการฝกฝนใหใชภาษาอยางถูกกาลเทศะ ยิ่งกวานัน้เด็กควรไดมี
โอกาสคิดสรางสรรคจากเนือ้เร่ืองในนทิาน ตามระดับความสามารถทัง้การพูดและการเขียน     
เด็กควรอยูในสภาพแวดลอมที่มีการอานและการเขียนเพื่อพัฒนานิสัยรักการอานและเขียน     
ตามระดับความสามารถของตน 
 
การสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก 
 

ความสาํคัญและความหมายของวรรณกรรมเด็ก 
การนาํหนังสือวรรณกรรมเด็กมาใชในการสอนภาษา สะทอนใหเหน็ถงึคุณคาและ    

ความสาํคัญของวรรณกรรม โดยคําวา “วรรณกรรม” มีผูใหความหมายไวดังนี ้
อุทัย ไชยานนท (2545) ไดใหนยิามวาเปนงานหนังสือ งานนิพนธที่ทาํขึ้นทุกชนิด  
Page and Thomas (1977) ใหความหมายวา (1) รูปแบบของภาษาทีม่ีศิลปะอันประกอบ

ไปดวยงานเขยีนรอยแกวและรอยกรอง และ (2) งานที่ไดรับการตีพิมพเผยแพรประกอบไปดวย 
งานเขียนตางๆ 
 Shafritz and others (1988) กลาววาเปนงานพิมพที่ไดรับการตัดสินวามีคุณสมบัตทิี่ดี 
อันอยูบนรากฐานของสงัคม คุณคาทางปญญาหรือไดรับการสนใจเปนพิเศษ ซึง่ประกอบไปดวย  
หนงัสือ บทกว ีบทความ หรือเอกสารอื่นๆ 
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 Jalongo (1992) อธิบายวาเปนรูปแบบการจินตนาการของชีวิตและความคิดที่มีแบบแผน 
ในรูปของภาษา ในระยะแรกมักเปนเรื่องเลาปากเปลา มกีารเลาและการฟงมากกวาการเขียน 
 Hoskisson and Tompkins (1987) กลาววาเปนประสบการณหนึ่งที่มคีุณคา หองเรียนที่
ใหเด็กไดเขียนเรื่องราว ควรมีหนงัสือสารคดี โคลงกลอน เกมเกีย่วกบัคํา นทิานทองถิ่น ชวีประวัติ  
ซึ่งวรรณกรรมเหลานี้เปนพืน้ฐานของทัง้การอานและการเขียน เดก็จะนาํวรรณกรรมเขามาในชีวิต
ของตนโดยการอาน ถึงแมวาเด็กสรางสรรควรรณกรรมผานการเขียน แตที่มากกวานัน้ เด็กยังไดรับ
ประสบการณจากวรรณกรรมโดยการพัฒนาความคิดรวบยอดเกี่ยวกบัผูแตง เร่ืองราว และ       
การเขียน 
 โดยสรุปก็คือ วรรณกรรม หมายถงึ หนังสอืหรือเอกสารที่มีลักษณะเปนศิลปกรรมในฐานะ
ที่มีรูปแบบ มสีาระเนื้อหาทีผู่เขียนพยายามสื่อความคิดดวยวิธกีารหนึง่มายังผูอาน หรือ หมายถึง
งานเขียนในรปูของกวนีิพนธ ไดแก บทความ  สารคดี  นวนิยาย  นิทาน  เร่ืองสัน้  บทละคร             
บทภาพยนต  บทโทรทัศน ตลอดจนคอลัมนในหนงัสือพมิพ   
 วรรณกรรมเด็กถือวาเปนสวนยอยแขนงหนึ่งของวรรณกรรมทั่วไป มีจดุมุงหมายเฉพาะ
สําหรับเด็ก ซึ่งมีผูใหความหมาย ดังนี ้ 
 ปราณี เชียงทอง (2530) กลาววาเปนหนังสือที่เขียนขึน้สําหรับใหเด็กไดอานอยาง   
เหมาะสมกับวยัของเด็ก และเปนที่สนใจของเด็กวยัตางๆตั้งแตกอนเขาโรงเรียนไปจนถึงวยัรุน     
ซึ่งเด็กสามารถเลือกอานไดตามความพอใจโดยไมมีการบังคับ 
 ไพรถ  เลิศพิริยกมล (2539) กลาววา เปนงานเขียนสาํหรับเด็ก ไดแก บทความ สารคดี  
นวนิยาย นทิาน เร่ืองสัน้ บทละคร แตทั้งนีต้องคํานงึถงึความเหมาะสมกับวัยและความสนใจของ
เด็กเปนสาํคัญ  
 โดยสรุปความหมายของวรรณกรรมเด็กกค็ือ หนงัสือที่เขียนขึ้นมาเพือ่ใหเด็กอาน สวนจะ
เขียนแบบใด เร่ืองอะไร และใหเหมาะสมกบัเด็กวัยใด แลวแตความเหมาะสมและความถนัด หรือ
เทคนิคของผูเขียน จุดมุงหมายรวมก็เพื่อใหเด็กอานอยางสนุกสนานเพลิดเพลิน ไดรับความรู มุงให
เด็กไดรับประสบการณทางภาษา อานหนงัสือจนติดเปนนิสัย ก็ถือไดวาบรรลุจุดมุงหมายสงูสุด 
เพราะเปนการสรางนิสยัเด็กใหเปนผูเรียนรูไปตลอดชีวิตนั่นเอง 
 

ประเภทของหนังสือวรรณกรรมเด็ก 
  Ruddell and Ruddell (1995) ไดแบงวรรณกรรมออกเปน 3 ประเภท ดังนี ้

1. บันเทงิคดี (Fiction) เปนหนงัสือที่ใหความเพลิดเพลนิ จรรโลงใจแกผูอาน วรรณกรรม 
ประเภทนี ้ไดแก เทพปกรณมั (Myth) เทพนิยาย (Fairy Tales) นิทานพื้นบาน (Folk Tales) นทิาน
อุทาหรณ (fable) 
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2. สารคดี (Non-fiction) เปนหนังสือที่ใหความรูทางวิชาการ วรรณกรรมประเภทนี ้     
ไดแก ชีวประวตัิ/อัตชีวประวตัิ (Biography/Autobiography) เร่ืองวิชาการ (Information) 

3. บทรอยกรอง (Poetry) เปนเรือ่งที่มีรูปแบบการประพนัธเปนบทรอยกรอง วรรณกรรม 
ประเภทนี ้ไดแก คําคลองจอง (Rhymes) คําประพนัธ (Verse) เพลง (Song) 
 ไพรถ  เลิศพิริยกมล (2539) แบงประเภทวรรณกรรมเด็ก ดังตอไปนี ้

1. แบงตามลักษณะการเขียนเปน 2 ลักษณะคือ  
1.1 วรรณกรรมประเภทรอยแกว 
1.2 วรรณกรรมประเภทรอยกรอง 

2. แบงตามวยัของเด็กเปน 3 ระดับ คือ  
2.1 วรรณกรรมวัยเด็กเล็ก อายุ 3-5 ขวบ 
2.2 วรรณกรรมวัยประถมศึกษา อายุ  6-11 ป  
2.3 วรรณกรรมวัยรุน ซึ่งแบงเปน วัยรุนตอนตน วัย 12–14 ป และวัยรุนตอนปลาย    

วัย 15–18 ป 
3. แบงตามรูปแบบของวรรณกรรมเปน 7 ประเภท ดังนี ้

3.1 หนงัสือภาพ  
3.2 วรรณกรรมพื้นบาน 
3.3 นิทานสมัยใหม 
3.4 รอยกรอง 
3.5 บันเทงิคดีรวมสมัย 
3.6 บันเทงิคดีอิงประวัติศาสตร 
3.7 ความรูและประวัติบุคคล 

4. แบงตามหนาที่ของวรรณกรรมเปน 9 ประเภท ดังนี ้
4.1 สารคดี หรือหนังสือความรูทัว่ไป  
4.2 บันเทงิคดี (Fiction) ไดแก 

4.2.1 นิทานตางๆ เชน  
1) นิทานชาวบาน  
2) นิทานปรัมปรา 
3) เทพนิยาย  
4) นิทานพื้นเมืองนานาชาต ิ 
5) นิทานชาวบาน 
6) นิทานเกี่ยวกับเร่ืองสัตว 
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7) นิทานชาไมรูจบ 
8) นิทานเรื่องผี  
9) นิทานเคาเรื่องจริง 
10) นิทานคติธรรม 
11) นิทานสมัยใหมทั่วไป 
12) นิทานเพอฝน 

4.2.2 หนงัสือภาพ ไดแก 
1) หนงัสือภาพลวนๆ  
2) หนงัสือภาพและคําบรรยาย  

4.2.3 หนงัสือโคลงกลอนตางๆ ทัง้บทกลอมเดก็และบทปลอบเด็ก 
4.2.4 หนงัสือนวนยิาย 

4.3 หนงัสือแบบเรียน  
4.4 หนงัสืออานเพิม่เติมเสริมประสบการณ 
4.5 หนงัสืออางอิง 
4.6 หนงัสือแปล 
4.7 การตูน 
4.8 วารสาร 
4.9 หนงัสือพมิพรายวนั 

 สรุปก็คือ ประเภทของวรรณกรรมเด็กมีการแบงประเภทขึ้นอยูกับวัตถปุระสงค โดยอาจ
แบงตามลักษณะ รูปแบบ หนาที่ วัยของเดก็ หรืออาจขึ้นอยูกับมุมมองโดยทั่วไปของนักเขียน 
 

จุดมุงหมายของหนังสือวรรณกรรมเดก็ 
จุดมุงหมายสาํคัญของหนังสือวรรณกรรมเด็ก คือ การมุงใหเด็กไดอาน หรือฟงผูใหญอาน 

ทั้งนี้เนื่องจากเด็กยังตองอาศัยเวลาและประสบการณในการเรียนรูชวีิตและโลกอีกมาก หาก
หนงัสือทีม่ีใหเด็กอานไมเหมาะสมกับวัยหรือไมตรงตามความสนใจของเด็กอาจเกิดผลเสียตอ  
การพัฒนาความรู ความคิด และสติปญญาของเด็กได ดงันัน้ ผูแตงจงึควรมุงศึกษาหลักจิตวทิยา
เกี่ยวกับเด็กใหเขาใจอยางถองแท เพื่อสามารถเขยีนเรือ่งที่ตอบสนองความตองการตามธรรมชาติ
ของเด็กไดอยางถกูตอง ซึ่งจะชวยใหเด็กไดพัฒนาตนเองใหเติบโตขึน้อยางมีประสิทธิภาพและ
พรอมที่จะรับภาระหนาที่ในการจรรโลงสังคมและประเทศชาติใหดํารงอยูตอไป 
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จากการศึกษาของผูรูหลายทานในวงการหนังสือวรรณกรรมเด็ก สรุปจดุมุงหมายของ
หนงัสือวรรณกรรมเด็กไดดังตอไปนี้ (รัถพร  ซังธาดา, 2531;  จินตนา  ใบกาชยู,ี 2534;               
ไพรถ  เลิศพิริยกมล, 2539) 

1. เพื่อชวยใหเดก็ไดรับความบนัเทงิใจ 
2. เพื่อชวยใหเดก็ไดรับความรูที่เหมาะสมกบัวัย 
3. เพื่อชวยปลูกฝงคุณธรรม เจตคติ  และแบบอยางอนัพงึประสงคใหแกเด็ก 
4. เพื่อชวยใหเดก็ไดพัฒนาทกัษะในการอาน 
5. เพื่อชวยใหเดก็มีความรอบรูและเกิดโลกทศันอันกวางไกล 
6. เพื่อชวยทดแทนความรูสึกที่ขาดหายไปของเด็ก 
7. เพื่อชวยธํารงรักษาวัฒนธรรมของชาติใหคงอยูสืบไป 
การกําหนดจดุมุงหมายในการสรางสรรควรรณกรรมเด็กดังกลาวขางตนอาจแตกตาง    

กันไปบางตามประเภทของวรรณกรรมที่เนนหนกัไปในดานใดดานหนึ่ง ไดแก เนนใหเด็กไดรับ
ความรูหรือไดรับความบนัเทงิเปนประการหลัก แตสิง่ที่สาํคัญที่ผูแตงจะตองคํานงึถงึก็คือ คุณคา
ของวรรณกรรมประเภทนัน้ๆที่จะชวยใหเด็กไดรับประโยชนจากการอานอยางเต็มที ่ทาํใหเด็กเกิด
ความรูสึกที่ดตีอการไดรับรูเร่ืองราวตางๆที่มีอยูในโลกนี้ และมีความหวงัที่จะดํารงชีวิตอยูตอไปให
ยาวนาน 
 

ลักษณะของหนังสือวรรณกรรมเด็ก 
ในการกาํหนดลักษณะที่ดีของหนังสือวรรณกรรมเด็กโดยทั่วไป นอกจากจะเนนประโยชน

และคุณคาที่เด็กพึงไดรับดังกลาวไวขางตนแลว องคประกอบสําคัญทางดานรูปเลม ภาพประกอบ 
เนื้อเร่ือง และการใชภาษา ก็อาจถือเปนเกณฑที่ใชในการตัดสินและประเมินลักษณะที่ดีของ
วรรณกรรมเด็กไดเชนกนั จากการศึกษาของผูรูในวงการวรรณกรรมเด็กหลายทาน รวมทัง้ไดศึกษา
และรวบรวมจากผลงานวิจัยทางดานนีท้ี่มผีูวิจัยไวอยางกวางขวาง ในที่นี้อาจสรุปลักษณะที่ดีของ
วรรณกรรมเด็กแตละดาน ดังนี ้

1. รูปเลม ในที่นีอ้าจแยกไดเปนรูปเลมภายนอกและรูปเลมภายใน รูปเลมภายนอก       
ไดแก ปก ขนาดและลักษณะรูปเลม การเขาเลม การเย็บเลม หลกัสําคญัในการพจิารณาก็คือ    
รูปเลมภายนอกจะตองมีลักษณะชักจงูใจใหอยากอาน ไมจํากัดขนาดที่แนนอนแตควรกะทัดรัด
และทนทานตอการจับตอง ลักษณะรูปเลมโดยทัว่ไปมักเปนรูปส่ีเหลีย่มผืนผา แตอาจออกแบบให
มีความนาสนใจ เชน เปนรูปสัตว รูปผลไม ซึ่งเขากับเนือ้หาภายในเลม ภาพบนปกควรสอดคลอง
กับชื่อเร่ืองและมีสีสันสดใสเราความสนใจของเด็ก สวนรปูเลมภายใน ไดแก การจัดหนา การเขียน
ภาพประกอบ การพิมพตัวอกัษร สวนประกอบตางๆดังกลาวนี้ จะตองจัดใหประณีตสวยงามและมี
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ความคิดริเร่ิมสรางสรรค การจัดหนาหนังสือควรใหสัมพันธกับขนาดของรูปเลม โดยเฉพาะหนงัสอื
ภาพควรใหขนาดของรูปภาพใหญพอที่จะจัดหนาไดอยางสวยงาม มเีนือ้ที่เหลือไวใสเนื้อหาและ 
ขอความที่เกี่ยวของกับภาพ นอกจากนี้ขนาดตัวอักษรควรใหมีขนาดใหญกวาที่ใชกนัทัว่ไปใน
หนงัสืออ่ืนๆเพือ่ใหเด็กสามารถอานไดงายและสบายตา อีกทั้งยังควรเนนเรื่องความถูกตองและ
ความชัดเจนของตัวอักษรซึง่มีผลตอการเรียนรูและจดจําของเด็ก เพราะการพมิพที่ผดิพลาดจะทํา
ใหเด็กจดจําและนําไปใชจนกระทั่งเติบโตเปนผูใหญ ดังนั้น จึงควรพิถพีิถันและมีการพิสูจนอักษร
ใหแมนยาํทุกครั้งกอนตีพมิพเผยแพร 

2. ภาพประกอบ เปนหวัใจสําคญัในการสรางสรรควรรณกรรมเด็กเพราะภาพจะ 
ชวยอธิบายเรือ่งราวตางๆภายในเลมใหเดก็เขาใจไดงายขึ้น อีกทั้งยังสงเสริมจินตนาการและ  
ความคิดริเร่ิมที่ดีใหแกเด็ก โดยทั่วไปเด็กมกัชอบภาพที่เรียบงาย ไมซับซอนและเปนไปตาม    
ธรรมชาติ การเขียนภาพเหมอืนจริงจะตองเนนความถูกตองและมีชีวิตชวีา ลกัษณะทีด่ีของ
ภาพประกอบในหนังสือวรรณกรรมเด็กจึงควรเปนภาพทีม่ีความรูสึก มคีวามเคลื่อนไหวสอดคลอง
กับเนื้อเร่ืองและสามารถอธบิายเรื่องได สีของภาพควรเนนความสดใสสวยงามเพื่อชวยเราความ
สนใจของเด็ก นอกจากนี ้การสรางสรรคความคิดแปลกใหมใหแกเดก็อาจเลือกใชวสัดุอ่ืนๆมา
ประดิษฐแทนการวาดหรือถายภาพ เชน พบักระดาษเปนรูปสัตว หรือใชเศษผาตัดเปนรูปตางๆติด
ลงไป หรือทําเปนภาพเจาะใหเคลื่อนไหวได การใชภาพประกอบที่เลยีนแบบของจริงดังกลาวอาจ
ชวยใหเด็กเกดิการเรียนรูไดเร็วยิ่งขึน้ 

3. เนื้อเร่ือง เกณฑทัว่ไปที่มกัใชในการพิจารณาประเมินคณุคาเนื้อเร่ืองในหนังสือ 
วรรณกรรมเด็กคือยึดตามความเหมาะสมและตรงกับความสนใจในการอานของเด็กแตละวัยเปน
สําคัญ เชน ระดับกอนวยัเรียน (3-5 ป) มักสนใจหนังสือนิทานภาพที่มเีนื้อหาเกีย่วกบัธรรมชาติ 
พืช และสัตว  สวนระดับประถมศึกษา (6-11 ป) มักสนใจเทพนิยาย นทิานผจญภัย และนิทาน  
พื้นบานที่มีเนือ้หาใหขอคิดเตือนใจ การเลอืกรูปแบบการเขียนและวิธีเสนอเร่ืองควรเนนใหเดนชัด
และมีความเปนเอกภาพเพื่อที่ผูอานจะไดไมเกิดความสบัสน อยางไรก็ตาม เนื้อเร่ืองที่ดีในหนังสือ
วรรณกรรมเด็กมักมุงเนนใหผูอานไดรับทั้งความบนัเทงิและสาระความรูที่มีประโยชนตอการ
ดํารงชีวิต ดงันั้น ผูแตงจึงควรมีการผสมผสานเนื้อหาทัง้สองดานใหกลมกลืนกันจะทาํใหเด็กไม
รูสึก  เบื่อหนายในการอาน อีกทั้งยังชวยเสริมสรางจนิตนาการและเชาวปญญาของเด็กให
กวางไกล ออกไป ขอควรคํานงึที่สาํคัญอีกประการก็คือ การสอดแทรกสาระความรู แนวคิด หรือคติ
สอนใจทีพ่ึงประสงคจะใหบงัเกิดแกผูอานจะตองแนบเนยีนและสมจรงิ เพราะเด็กจะไมชอบใหสอน
อยางตรงไปตรงมา นอกจากนี้ผูแตงยงัควรเนนใหเด็กเหน็ถึงโลกที่มีความหวัง ความยุติธรรม และ  
ความดีงามทั้งของบุคคลและสังคมที่อยูรอบตัวเด็ก เพือ่ที่จะชวยใหเด็กเกิดความมัน่ใจและมี
กําลังใจที่จะตอสูฝาฟนกับอุปสรรคตางๆในชีวิตอยางไมยอทอ 
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4. การใชภาษา เปนองคประกอบสําคัญอีกประการหนึ่งในการพิจารณาตัดสินและ 
ประเมินคุณคาวรรณกรรมเด็ก ทัง้นีเ้พราะภาษาที่ใชในการเขียนเรื่องใหเด็กอานไมเพียงแตจะเปน
เครื่องมือที่ผูแตงใชสื่อสารมายังผูอานเทานั้น หากภาษายังมีบทบาทตอพัฒนาการทางดาน       
สติปญญา และจิตใจของเด็กอีกดวย ดังนัน้ การเลือกใชภาษาวรรณกรรมเด็กจึงควรคํานึงถึง 
ความเหมาะสมกับวัยของผูอานที่ยงัมีประสบการณการอานไมมากนกั ภาษาทีเ่รียบงาย ชัดเจน 
และสละสลวย จะชวยใหเดก็เขาใจเรื่องราวไดงายขึ้นโดยไมตองตีความซับซอน นอกจากนี้ผูแตง
ยังควรระวงัในเรื่องความถูกตองเกี่ยวกับการสะกดคําใหตรงตามหลกัไวยากรณ ควรหลีกเลี่ยง   
คําศัพทที่ยากเกินไปสําหรับเด็ก และไมใชคําแสลงหรือคําผรุสวาท ซึง่จะเปนแบบอยางไมดทีี่จะทาํ
ใหเด็กจดจําไปจนกระทั่งโตเปนผูใหญ 
 ไพรถ  เลิศพิริยกมล (2539) กลาววา ลักษณะของหนังสอืวรรณกรรมเด็กจะตองเขียนขึ้น
ใหเหมาะสมกบัวัยและความสนใจของเดก็ ตลอดจนมคีุณคาสําหรับเด็ก ดังนั้น ทัง้ในแง            
ความเหมาะสมของเนื้อหา รูปเลม และเทคนิควิธีการ จาํเปนตองไดรับการพิจารณาอยางรอบดาน 
ซึ่งหลกัพิจารณาลักษณะของหนังสือวรรณกรรมเด็กทีด่ีมีคุณภาพ ม ี4 ประการดังนี ้

1. คุณภาพดานการพิมพ คือ การพมิพตัวอกัษร และภาพประกอบชัดเจน สีสนังดงาม 
ดึงดูดความสนใจของเด็ก 

2. คุณภาพดานการจัดหนาและรูปเลม คือ การจัดตามหลกัจิตวิทยาของเด็ก  
หนาปกหนงัสอืดูโปรงตา การใชอักษรมีขนาดเหมาะสมกบัวัยของเด็ก  

3. คุณภาพทางศลิปะ คือ การเขียนภาพประกอบอยางประณีตใหอารมณแกผูอาน    
การใชสีอยางเหมาะสมสําหรับเด็ก  

4. คุณภาพในการเขียนเรื่องหรือผูเขียน คือ ความสามารถในการเขียนผูกเรื่องได       
สนุกสนาน ใชถอยคําสละสลวย เดก็อานแลวเขาใจ  

กลาวโดยสรุป หนังสือวรรณกรรมเด็กของไทยในปจจุบันเปนสื่อสรางสรรคที่สําคัญ
ประเภทหนึ่งซึง่กําลงัไดรับความนิยมอยางแพรหลาย เนื่องจากอทิธพิลตะวนัตกไดสงผลกระทบตอ
วิถีชีวิตของคนในสังคมไทยใหแตกตางไปจากเดิมอยางเห็นไดชัด ดังนัน้ หนงัสือวรรณกรรมเด็กจึง
มีการปรับเปลีย่นองคประกอบตางๆใหหลากหลาย และเหมาะสมกับยุคสมัยมากยิง่ขึ้น โดยเฉพาะ
การศึกษาหลกัจิตวิทยาเกี่ยวกับเด็กในวงกวาง เพื่อสรางสรรคงานเขียนที่ดทีี่ตรงตาม            
ความตองการและความสนใจของเด็กอยางแทจริง นอกจากนี้ ยงัมกีิจกรรมตางๆเกดิขึ้นมากมาย
ซึ่งบุคคลหลายฝายไดหนัมาใหความรวมมือกันอยางจริงจัง ในการที่จะชวยพัฒนาเด็กไทยใหมี
ความรูความสามารถและทักษะในหลายๆดาน กอปรกับเทคโนโลยทีางดานการพิมพในประเทศได
เจริญรุดหนาไปมาก จึงทําใหหนังสือวรรณกรรมเด็กมคีุณภาพดขีึ้นเปนลําดับ เกณฑทัว่ไปที่ใชใน
การกําหนดลักษณะที่ดีของวรรณกรรมเด็ก เพื่อการพิจารณาตัดสินและประเมินคณุคานั้นอาจ
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กําหนดไดจากรูปเลม ภาพประกอบ เนื้อเร่ือง และการใชภาษา ซึ่งองคประกอบทัง้ 4 ประการ       
ดังกลาวนี ้จะตองมีความเหมาะสมกับวยัและตรงกับความสนใจในการอานของเด็กเปนสําคัญ   
ทั้งนี้เพราะเดก็กําลงัอยูในวยัเจริญเติบโตทั้งทางรางกาย จิตใจและสติปญญา พัฒนาการเหลานี้
ถาไดรับการกระตุนใหเปนไปในทางที่ดีงามก็ยอมจะทาํใหเยาวชนของชาติสามารถเติบโตขึ้นเปน 
ผูใหญที่มีคุณภาพไดตอไป 
 

การเลือกหนงัสือวรรณกรรมเด็ก 
พงศศักดิ์  สังขภิญโญ (2542) ไดกลาววา เด็กเล็กมีความตองการอานหนงัสือเชนเดยีวกับ

เด็กโต แตการอาน การสัมผัส การใชหนงัสือของเด็กเลก็ตางจากเด็กโต เด็กจะหยบิ ตี ฉีก ทิง้ ขวาง 
หรือกัด ดังนั้น หนังสือสําหรบัเด็กเล็กที่ดีตองทนทาน สวยงาม และที่สําคัญเนื้อหาสาระของ
หนงัสือตองถกูตองและสอดคลองกับวัยของเด็ก โดยมขีอควรคํานึงในการเลือกหนงัสือวรรณกรรม
เด็ก ดังนี ้

1. ลําดับข้ันในการเจริญเติบโตของเด็ก และความสนใจในหนังสือของเด็ก ซึ่งจะตอง      
รูวาเด็กเล็กคาดหวังอะไร 

2. พิจารณาถึงผูแตงและผูวาดภาพหนังสือ ทีม่ีชื่อเสียงทางดานวรรณกรรมเด็กเล็ก หรือ 
ทํางานทางดานนี้มานาน เพราะอยางนอยบุคคลเหลานี้เปนบุคคลที่มคีวามสามารถและมีชื่อเสียง
เปนที่รูจกัทางดานหนงัสือเดก็เล็กทีม่ีคุณภาพ 

3. ทําการประเมนิทางดานคุณลักษณะทางกายภาพของหนังสืออยางพถิีพิถนั เชน  
ความแข็งแรงและความคงทนในการจัดทํา  

4. หนงัสือจะตองเพิ่มพนูความรูใหกับเด็กทีละนอยๆ และคอยๆเรากระตุนความอยากรู 
อยากเห็น ความคิดของเรื่องจะตองเปนประเด็นงายๆ และมีเนื้อหาถูกตอง 
 Trelease (อางถึงใน พงศศกัดิ์  สงัขภิญโญ, 2542) ไดเสนอแนะในการพิจารณาเนือ้หา
ของหนงัสือวรรณกรรมเด็ก ดังนี ้

1. สายตาของเดก็ตองการเรียนรูเร่ืองจุดรวมทางสายตา การสรางจุดรวมทางสายตาที่ดี 
ที่สุดของเด็กเล็กก็คือ การตัดกันของสีสนัที่สดใส 

2. เด็กสามารถจบัแนวความคดิไดเพียงอยางเดียวในแตละครั้ง ดังนั้น เนื้อหาของเรื่อง 
จึงควรมีจุดศนูยกลางแนวความคิดที่ชัดเจนเพยีงอยางเดียวเทานั้น 

3. เด็กจะเพลิดเพลินกบัหนังสอืที่มีการนําเสนอคลายๆกับส่ิงแวดลอมรอบตัว และ    
เกี่ยวของกับส่ิงที่เด็กชอบ เชน การเลน การนอน และการกิน พรอมกนันี้ความสมดุลทางดาน 
ความเหมือนและความตาง ก็มีสวนชวยกระตุนความอยากรูอยากเหน็ของเด็กได 

4. การเรียนรูหรือตอบรับจุดประสงคจากหนังสือของเด็กนัน้ ภาพวาดที่นาํเสนอ 
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ตองสวยสดใส และเปนภาพที่แสดงการกระทํามากกวาภาพที่ไมเคลื่อนไหวหรืออยูกบัที ่
5. เด็กจะเพลิดเพลินกบัหนังสอืที่มีจงัหวะและคําสัมผัสตามเนื้อเร่ือง แตเด็กก็ชอบ  

หนงัสือทีม่ีความเรียบงาย อยางไรก็ตาม ความถูกตองของเนื้อเร่ืองยังถอืเปนสวนสําคญั 
6. เด็กจะเพลิดเพลินกบัหนังสอืที่มีจุดมุงหมาย หรือกิจกรรมที่กระตุนดวยเสียงและ    

การแสดงทาทางของเดก็ โดยผูปกครองเปนผูแสดงใหเดก็ดูและเด็กเลยีนแบบ เชน ฟารมสัตว 
โทรศัพท การโบกสะบัดและตบมือ  
 Ruddell and Ruddell (1995) ไดอธิบายวา การเลือกวรรณกรรมที่ใชเปนหลกัในกจิกรรม 
การเรียนการสอน ควรคํานึงถึงสิ่งตอไปนี ้

1. ประเภทหลักของงาน ไดแก สารคดี (ชีวประวัต,ิ อัตชีวประวัต)ิ บันเทงิคดี และ        
บทรอยกรอง 

2. การคํานงึถงึงานเขียนในยุคเกา เชน นทิานพืน้บาน นทิานสอนใจยงัคงเปนที่ชืน่ชอบ 
ของเด็ก  

3. ความหลากหลายในเรื่องของวัฒนธรรมและจริยธรรม 
4. ความเหมาะสมสําหรับทั้งเดก็ผูหญิงและเด็กผูชาย 
5. ความเหมาะสมกับระดับชั้นเรียน และความสนใจในการอานของเดก็ 

 Eliason and Jenkins (1990) กลาววา ควรมีการเลือกวรรณกรรมตามเกณฑ เนื่องจาก
เร่ืองที่พมิพจาํหนายทุกเรื่องไมไดเปนที่ชืน่ชอบของเด็กเสมอไป ดังนัน้ การเลือกควรมีเกณฑใน 
การพิจารณา ดังนี ้

1. เด็กอาย ุ3 – 4 ป ควรหลีกเลีย่งเรื่องที่นากลัว และจนิตนยิายบางเรื่องจนกวาเด็กจะ 
แยกแยะระหวางความจริงกบัจินตนาการได เนื้อเร่ืองควรสั้น มีตัวหนังสือนอยและอานงาย     
โครงเรื่องเปนแนวเดียว (linear plot) มีขอความซ้าํๆ เดก็วัยนี้ชอบเรื่องจริงที่เกี่ยวกบัสัตว เด็ก   
และผูคนอื่นๆ 

      เด็กอายุ 5 – 6 ป สามารถเขาใจเรื่องทีซ่ับซอนขึ้น เพราะเด็กแยกแยะความจริงออก 
จากจนิตนาการไดแลว เด็กชอบเรื่องผจญภัย เร่ืองที่ดูเหมือนไรสาระ และเรื่องที่จบดวยความฉงน
หรือหักมุม 
       เด็กอายุ 7 – 8 ป มักชอบเรื่องตํานาน นิทานพื้นบาน เร่ืองเกีย่วกบัสัตว วทิยาศาสตร 
งานอดิเรก หรือการผจญภัย เด็กสามารถสนใจเรื่องยาวได และสามารถฟงการอานโดยไมตองดู 
รูปภาพได อยางไรก็ตาม เดก็มักชอบการเลาเรื่องมากกวาการอานดวยตัวเอง 

2. ควรเลือกใหเหมาะสมกับระดับอายุ และความสนใจของเด็ก  
3. เด็กเล็กชอบหนังสือนิทานทีม่ีภาพประกอบสีสันสวยงามและชัดเจน อยางไรก็ตาม 

ครูสามารถเลาเรื่อง โดยไมตองมีรูปภาพประกอบ ซึง่กย็ังคงเปนวิธีการที่มีประสิทธภิาพ 
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4. ควรเลือกวรรณกรรมที่มีความหลากหลายและสมดุลทัง้ในดานวฒันธรรม เพศ และ  
จริยธรรมสําหรับเด็ก 

5. หนงัสือวรรณกรรมที่เด็กชืน่ชอบเปนพิเศษจะไดรับการอานซ้าํอยูเสมอ ดังนัน้ หนังสือ 
เร่ืองนัน้ๆจึงควรมีจํานวนเพยีงพอใหเลือกอานหมนุเวียนกนั แตไมควรมีจํานวนมากเกินไปใน     
แตละครั้ง 

6. ควรเลือกโครงเรื่องของวรรณกรรมที่มีคณุคาและประโยชน เพื่อเปนความทรงจาํทีด่ี 
สําหรับเด็ก 
 Fisher and Terry (1990) กลาววา การเลอืกหนงัสือวรรณกรรมเด็กในขั้นแรกควรเลือก
เร่ืองที่เปนบทกลอน หรือเร่ืองทีน่าสนใจซึง่เด็กสามารถเขาใจไดงาย ควรเลือกเรื่องที่เด็กไมเคยอาน
ในชวงกิจกรรมการอานอิสระ เด็กเลก็ตองการฟงเรื่องทีม่ีขอความซ้าํๆ และควรเลือกหนังสือ
วรรณกรรมใหมีความหลากหลาย เพราะเด็กแตละคนมคีวามชอบแตกตางกนั 

สรุปไดวา การเลือกหนังสือวรรณกรรมเด็ก สิ่งที่ควรคํานงึถึงคือ พัฒนาการของเดก็ ระดับ 
อายุ เพศ ความสนใจ ผูเขียนและผูวาดภาพประกอบที่เปนที่รูจกั พรอมพิจารณาถึงความแข็งแรง
ทนทานของหนังสือ เนื้อหา และระดับความเขาใจของเดก็ ที่สาํคัญเมื่อถึงเวลาอานหนังสือจะตอง
สรางความสุขรวมกันระหวางเด็กกับผูอาน นอกจากนี้ หนังสือวรรณกรรมเด็กที่เลือกควรมี     
ความหลากหลายเพื่อใหสามารถตอบสนองลักษณะความแตกตางของเด็กไดอยางครอบคลุม 
อยางไรก็ตาม หากเด็กมีความรักและสนใจหนงัสือวรรณกรรมเดก็เลมใดแลว ความยากงายของ
เร่ืองก็ไมไดเปนอุปสรรคแตอยางใด 
 

แนวคิดและหลักการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก 
นักการศึกษาไดใหแนวคิดเกีย่วกับการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก ดังนี ้
1. เด็กอานและตอบสนองตอวรรณกรรมที่ตนสนใจ แมวาบางครั้งเปนงานเขียนที ่

ยากแตก็ไมเปนอุปสรรคตอระดับความสามารถของเด็ก (Ruddell and Ruddell, 1995) 
2. เด็กไมจําเปนตองเขาใจคําทุกคําในเรื่อง แตตองเขาใจเคาโครงเรื่องและความหมาย 

โดยรวมของเรือ่ง (Ruddell and Ruddell, 1995) 
3.  เด็กควรมีเวลาอานหนังสือที่หลากหลายทั้งบทรอยกรอง บนัเทงิคดี และสารคดี  

(Ruddell and Ruddell, 1995) 
4. เด็กสามารถคาดคะเนเรื่องจากวรรณกรรมที่อานได เชน เปนเรื่องที่คุนเคยทําใหเด็ก 

สามารถควบคุมและมั่นใจในความสามารถของตนเอง (Fisher and Terry, 1990) 
5. งานเขียนของเด็กควรมาจากวรรณกรรมและประสบการณจริง (Hatch, 1987 cited  

in Eliason and Jenkin, 1990) 
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 Nicoll and  Roberts (1993) ไดใหหลักการจัดกิจกรรมการสอนภาษาโดยใชหนงัสือ
วรรณกรรมเด็ก ดังนี ้

1. การพิจารณาวางแผนกิจกรรมทุกกิจกรรม ซึ่งหมายถงึ การเลือกหนังสอื 
วรรณกรรมเด็กใหเหมาะสมกับระดับชั้นเรยีน และจุดประสงคในการสอนของครู 

2. การกําหนดวัตถุประสงคในการสอนใหสอดคลองกับหนังสือวรรณกรรมเด็ก 
3. การอภิปรายและทํากิจกรรมเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองจากหนังสือวรรณกรรมไดอยาง      

หลากหลาย 
4. การชี้แจงถงึจดุมุงหมายในการรวมกจิกรรม 
5. การสงเสริมใหเด็กเขาใจเกี่ยวกับแนวคิดหรือภาษาในเนือ้เร่ืองที่อาน  
6. ความนาสนใจสําหรับนักเรียน  
7. การสรางสถานการณใหเด็กไดพูดในโอกาสตางๆ 
8. การออกแบบกิจกรรมใหมีลกัษณะเฉพาะเหมาะสมกับลักษณะของวรรณกรรมเรื่อง 

นั้นๆ 
9. ความแตกตางของปริมาณกจิกรรมตามลักษณะวรรณกรรมแตละเรื่อง 
10. การมีกิจกรรมใหเลือกที่หลากหลายและเหมาะสมกับความสามารถของเด็ก และ     

ไมมากเกินไป      
11. การสงเสริมใหเด็กเขาใจในธรรมชาติของวรรณกรรม 
12. การคํานงึถงึประสบการณและความรูพื้นฐานของเด็ก                
13. การชี้นาํจากครูเพื่อชวยใหเดก็เรียนรูไดงายขึ้น 
14. การมีโอกาสนาํเสนอผลงานจากกิจกรรม 
15. ทางเลือกในการทํากิจกรรมที่ตนชอบ 
16. ความหลากหลายของกจิกรรมที่ตอบสนองวัตถุประสงคในการสอนไดอยางครอบคลมุ 

และสมดุลกันตลอดทั้งภาคเรียนหรือปการศึกษา 
Eliason and Jenkins (1990) กลาววา หลักการจัดกิจกรรมของโปรแกรมการใชหนงัสือ

วรรณกรรมเด็กควรมีลักษณะ ดังนี ้
1. การใหอิสระแกเด็กในการเลอืกหนงัสือที่ตนชื่นชอบ และมีเวลาไดอานเงียบทุกวนัใน 

หองเรียน 
2. การจัดกิจกรรมโดยใชหนังสอืวรรณกรรมเด็กที่สะทอนเรือ่งราว จุดมุงหมายของผูสอน  

ความตองการของเด็ก ดนตรี ศิลปะ วทิยาศาสตร คณิตศาสตร หรือวชิาอื่นๆที่สามารถสรางสรรค
กิจกรรมอยางมีความหมายได 
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Stewing and Nordberg (1995) ไดเปรียบเทียบใหเหน็ความแตกตางระหวางการสอน
โดยใชแบบเรียนเปนฐาน (Text-based) และการสอนโดยใชวรรณกรรมเปนฐาน (Literature-
based) ไวดังนี ้

 
การสอนโดยใชแบบเรียนเปนฐาน               การสอนโดยใชวรรณกรรมเปนฐาน 
(Text-based)                                           (Literature-based) 
(1)  เรียงลาํดับเนื้อหาเปนขั้นตอน คอยๆ     (1)  การจัดลําดับเนื้อหาขึน้อยูกับความ 
       เพิ่มความยากขึน้เรื่อยๆ                             ตองการความสนใจของเด็ก 
(2)  ใชแบบเรียนเปนโครงสรางหลกัของ      (2)  ใชแบบเรียนเปนแหลงอางองิ 
        โปรแกรม                                                 สําหรับครูและนักเรียนที่จะคนควา 
                  เมื่อตองการ 
 (3)  มีการกําหนดเนื้อหาทีจ่ะสอนไว           (3)  ปลอยใหเนื้อหาที่จะเรียนเปนไป  
        ลวงหนากอนทาํการสอน                           ตามความสนใจและระดับความ 
                             สามารถของเด็ก 
(4)  สอนทักษะตางๆใหแกเด็กทั้งกลุม         (4)  คนหาและระบุวาเดก็คนใดตอง 
       เหมือนกนั                             ไดรับการสอนทักษะใด 
(5) ใชแบบทดสอบที่จัดพิมพจาํหนายใน    (5)  ใชแบบประเมินอยางไมเปนทาง 

การประเมนิและรายงานผลความ         การที่ครูสรางขึ้นหลายๆอยางเพื่อ 
กาวหนาของเด็ก                                  บันทกึและรายงานความกาวหนา 
             ของเด็ก 

 
Carbo (1997) กลาววา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษา เด็กจะเรียนรูไดเร็วและ  

ดียิ่งขึ้นเมื่อครจูดจําและเชื่อมโยงใหเหมาะสมกับรูปแบบการอานทีห่ลากหลายของเด็ก โดยสราง
บรรยากาศในการอาน ใหนกัเรียนเลือกสถานที่อานที่ชอบและสะดวกสบายที่สุด เด็กบางคน      
ไมชอบที่แสงจามากเกนิไป มีที่นัง่อานอยางไมเปนทางการ มีเสื่อ หมอน เกาอี้ใหเลอืกนั่งอานตาม
ความพอใจ 

Klein and others (1991) กลาววา การสอนโดยใชหนงัสือวรรณกรรมเด็กมีวิธกีารสอน 
ดังนี ้

1. การอานหนังสอืใหเด็กฟงในระยะแรก ควรเปนเรื่องงายๆที่เด็กเขาใจดีแลว การอานไม 
ไดมุงไปที่การแยกคําหรือประโยค แตมุงความสนใจไปทีลั่กษณะการอานและรูปแบบของเรื่องราว 

2. แมการอานไมไดมุงใหความสําคัญเรื่องเสยีงและรูปคําศพัทในการสอนแตก็ควรมี   
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การใชบัตรคําเพื่อทบทวนคําศัพทในบางครั้ง 
3. เด็กจะสนใจในกิจกรรมการเขียน ซึง่ใชวรรณกรรมที่อานเปนแมแบบโดยใชเร่ืองราวใน 

วรรณกรรมเปนเครื่องมือใหเด็กไดแสดงความคิดและความรูสึกของตนเอง 
Duffy (1993) กลาววา การสอนโดยใชหนงัสือวรรณกรรมเด็กบางครั้งเรียกวา การอาน

เปนรายบุคคลตามความตองการและลักษณะของเด็กแตละคน (personalized reading 
approach) เด็กเลือกหนังสอืที่ตนเองตองการและอานคําที่ตองการเรยีน เด็กเลือกอานโดยอิสระ 
ครูสอนเด็กเปนรายบุคคล ระหวางการสอนครจูะพูดคุยเกี่ยวกบัหนังสอืกับเด็ก มกีารประเมิน 
ความตองการและผลสัมฤทธิ์ของเด็ก และเตรียมการสอนเปนรายบุคคล 

Nicoll and Roberts (1993) ไดใหตัวอยางประเด็นคําถามและหวัขอในการสนทนาหรือ
อภิปรายในการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก ดังนี ้

1. คําถามเกี่ยวกบัความหมายของคําศัพท  
2. คําถามที่เปดโอกาสใหอภิปราย เชน  “เด็กชอบอะไรในเรื่องนี”้ หรือ “ไมชอบอะไรบาง” 
3. คําถามที่กระตุนใหคิด ไดแก       

3.1 คําถามกระตุนใหคาดคะเน  
3.2 คําถามกระตุนใหวินิจฉัย สรุปอางอิง   
3.3 คําถามกระตุนใหเห็นใจ เขาใจความรูสึก 
3.4 คําถามเชื่อมโยงกับวรรณกรรมอื่นๆ เชน  “เด็กเคยอานเรื่องอะไรที่คลายๆ 

กับเรื่องนีม้ากอนบาง” 
3.5 คําถามเพื่อการประเมิน เชน “เร่ืองนีจ้บลงอยางมีความสขุหรือไม” 
3.6 คําถามสาํรวจรูปแบบของภาษา เชน “มีอะไรบางที่ภาพบอกไว แตไมมีใน         

คําบรรยาย” หรือ “มีประโยคใดบางที่บอกความคิดของตัวละคร” 
นอกจากนี ้ยงัมีกิจกรรมทีจ่ดัขึ้นเพื่อใหเดก็ไดนําหนงัสือวรรณกรรมที่ไดฟงมาแสดงออก

และตอบสนองตอในรูปแบบตางๆตามความสนใจของตนเอง ซึ่ง Nicoll and Roberts (1993) ได
แบงกิจกรรมตางๆไว ดงันี ้

1. กิจกรรมที่เกี่ยวกับงานเขียน ไดแก 
1.1 การเขียนเพื่อตอบสนองวรรณกรรมที่อาน เชน 

1.1.1 การเขียนสัน้ๆเกี่ยวกับส่ิงที่อาน 
1.1.2 การเขียนบรรยายเกี่ยวกับส่ิงที่อาน 
1.1.3 การเขียนบนกระดาษชารตทีต่ิดบนปายนิเทศในหัวขอตางๆ เชน           

ตัวละคร ฉาก 
1.1.4 การเขียนถึงเพือ่นเกี่ยวกับเรือ่งที่อาน 
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1.1.5 การเขียนถึงครูเกี่ยวกับเร่ืองที่อาน 
1.2 การเขียนที่เปนสวนหนึ่งของการทํางาน เชน 

1.2.1 การบันทึกระดมสมอง  
1.2.2 การเขียนบนกระดาษชารตในหวัขอตางๆ เชน รายละเอียดของโครงเรื่อง 
1.2.3 การเขียนสรางสรรคบทละคร  

1.3 การเขียนเกี่ยวกับกิจกรรมทีค่รูออกแบบเพื่อพัฒนายุทธวิธีการอาน เชน 
1.3.1 การเขียนเลาเรื่องซ้ํา  
1.3.2 การชวยกันคนหาคํามาเติมในที่เวนวางในขอความ  
1.3.3 การเขียนคาดคะเน  

1.4 การเขียนเกี่ยวกับการคนพบในวรรณกรรม เชน 
1.4.1 การคนพบความหมายที่แตกตางระหวางการบรรยายและการสนทนา  

โดยนํามาเขียนใหมเปนบทละคร  
1.4.2 การเขียนคนหาฉากและโครงเรื่องจากความคิดเกี่ยวกับเนื้อเร่ือง โดยใช 

คําและรูปภาพ 
2. การเขียนเกี่ยวกับการแสดงความรูสึก ไดแก 

2.1 การละคร เชน  
2.1.1 การเขียนบรรยายฉากโดยจนิตนาการจากเรื่องที่อาน 
2.1.2 การเขียนบทสนทนา 
2.1.3 การเขียนบทเพื่อเลนบทบาทสมมต ิ
2.1.4 การเขียนบทเพื่อเลนหุนมือ  

2.2 งานศิลปะ เชน 
2.2.1 การวาดภาพระบายสหีุนจําลอง เพื่อใหเหน็ฉาก ตัวละคร หรือ 

เหตุการณจากเรื่องที่อาน 
2.2.2 การวาดภาพประกอบเรื่องที่เลาซ้าํ หรือเขียนเรื่องขึ้นมาใหม 

จากแนวคิดและหลักการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมดังกลาวขางตน สรุปไดวา การจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชหนังสือวรรณกรรมเด็ก มีหลักการที่ใหหนังสือวรรณกรรมเปน   
แมแบบทางภาษาแกเด็ก จงึควรมีความหลากหลายเพื่อใหเด็กไดใชทกัษะตางๆทัง้การฟง การพูด 
การอาน การเขียน และการคิด กิจกรรมมลัีกษณะบูรณาการเนื้อหาวชิาตางๆ การทํากจิกรรมที่
สะทอนเร่ืองราวจากหนงัสือวรรณกรรมชวยใหเด็กไดคิดทบทวนเรื่องราวและสรางสรรคงานเขียน
ของตนเองได และ การอานอิสระเปนรายบุคคลเปนประจําชวยเสริมสรางลักษณะนิสัยรักการอาน
ใหแกเด็กได สวนกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใชหนงัสอืวรรณกรรมเด็กประกอบดวย กิจกรรม
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หลัก 2 กิจกรรมคือ (1) การอานวรรณกรรม มหีลักการเพื่อใหนักเรียนไดเห็นแบบอานที่ดีในการ
อานและใหมนีิสัยที่ดีในการอานโดยเริ่มจากการอานวรรณกรรม และ (2) กิจกรรมทีเ่กี่ยวเนื่องกับ
วรรณกรรม มหีลักการเพื่อใหนกัเรียนไดคดิทบทวนและสะทอนเร่ืองราวจากวรรณกรรมออกมาโดย
การพูดหรือคิดสรางสรรคงานออกมาในรูปแบบตางๆ 
 อลิสา  เพ็ชรรัตน (2539) ไดศึกษาวจิัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการจับใจความ
ของเด็กวัยอนบุาลโดยใชเทคนิคการเลานทิานแบบเลาเรื่องซ้ํา ขอคนพบของการวิจยัมีดังนี้  (1)  
กลุมทดลองมคีะแนนความสามารถในการจับใจความสงูกวากลุมควบคุมอยางมีนยัสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  (2) กลุมทดลองมีความสามารถในการใชภาษาพูดสื่อความหมายหลัง           
การทดลองสงูกวากอนการทดลองอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 Newton (1993) ไดศึกษาเปรียบเทียบคะแนนการอานและระดับเจตคติระหวางกลุม
ทดลองที่ใชหนังสือวรรณกรรมเด็กกับกลุมควบคุมที่ไมใชหนงัสือวรรณกรรมเด็กในนักเรียนเกรด 7 
โดยทดลองเปนเวลา 46 ชั่วโมง ผลการทดลองพบวา นักเรียนทีเ่รียนดวยโปรแกรมการใชหนงัสือ
วรรณกรรมเด็กมีระดับการอานและเจตคตติอการอานสงูกวากอนการทดลองและสูงกวากลุม  
ควบคุม 
 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของดังกลาวขางตน สรุปไดวา การเรียนการสอนภาษาโดยใช
วรรณกรรมเด็กมีสวนชวยสงเสริมการเรียนรูภาษาของเด็กไดดียิ่งขึ้น ทั้งนี้การพัฒนาทักษะการใช
ภาษาของเด็กนอกจากมุงเพยีงใหอานออกเขียนไดแลว ยงัสามารถพฒันาใหเด็กเปนผูรูหนังสือ  
ไดแก ความคดิรวบยอดเกี่ยวกับหนงัสือและตัวหนังสือ สวนวรรณกรรมที่มีเร่ืองราวและการใช
ภาษาที่งดงามยอมใหความสุนทรยีภาพแกเด็ก มพีลานุภาพที่สงเสริมใหเด็กมีลกัษณะนิสัยที่ดีใน
การอาน และชวยใหเด็กไดรับการพัฒนาในทกุๆดาน 
 
การสงเสริมการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล 
 

ความสาํคัญและความหมายของการใชเสยีงตัวอักษร 
กําชัย  ทองหลอ (2537) ไดใหความหมายวา “อักษร” หรือ “อักขระ” แปลตามรูป

พยัญชนะวา ไมรูจักสูญสิ้น และไมแข็งกระดาง เราใชคาํทัง้สองคํา แตเราใชคําวา อักษร ในที่  
ทั่วๆไป เพราะสําเนยีงเสนาะกวาและพยางคก็นอยกวาคาํวา อักขระ อยางไรก็ดี คาํทัง้สองคํานัน้ 
ตามอรรถรสยอมหมายความถึง เสียงและตัวหนงัสือดวย คําวา อักษรศาสตร หมายความวา วิชา
แผนกหนังสือ หรือการศึกษาภาษาซึง่จะตองรูทั้งเสียงและตัวหนังสือ อักขรวิธี แปลวา ตาํราที่วา
ดวยตัวหนงัสอืและระเบียบการอานและเขียนตัวหนงัสอื อักขรสมัย ก็แปลวาวิธีใชตัวหนงัสือมทีัง้
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การอานและการเขียน โดยสรุปก็คือ คําวา อักษร หมายความถึง เสียง ตัวหนงัสือ คาํ พยางค สระ 
พยัญชนะ รวมทั้งหนังสือหรือจดหมายดวย  

กาญจนา  นาคสกุล (2540) ไดกลาววา ตัวอักษร คือ สัญลักษณที่ใชแทนเสียงพูดของ
มนุษย การออกเสียงพูดในภาษาใดๆก็ตาม ผูพูดจะใชอวยัวะในการออกเสียงประดษิฐเสียงตางๆ 
ที่มีอยูในระบบภาษาของตนออกมาเสียงหนึง่ แลวก็ตอไปอีกเสียงหนึง่เปนลาํดับ เชน ในการพูดคํา
วา จาน อวัยวะในการสรางเสียงจะเริ่มดวยการทาํเสียงพยัญชนะตนกอนคือเสียง จอ แลวจึงเลื่อน
ไปเปนเสียงสระ อา แลวตอไปจึงทาํเสียงตวัสะกดคือเสียง นอ เสยีงที่ไดทั้ง 3 เสียงคือ จอ-อา-นอ 
นี้จะถกูสรางขึน้ตามลาํดับเปนระเบียนในภาษาไทย ถาพูดคําวา แสรง อวยัวะที่ใชในการออกเสียง
ก็จะเริ่มดวยการทําเสยีงพยญัชนะตน สอ กอนแลวจงึทาํเสียงสระ แอ แลวจบลงดวยเสียงตัวสะกด 
งอ และในขณะเดียวกนัก็เปลี่ยนระดับเสียงใหทายคาํต่ํากวาตอนตนคาํ เสียงทั้งหลายที่ผูพูดเปลง
ออกมาเพื่อทาํความเขาใจกนัในภาษาหนึง่ๆนั้นมีจํานวนไมเทากนั ในบางภาษาอาจจะใชเพียง 15 
เสียง ในขณะที่อีกภาษาหนึง่ตองใชถงึ 60-70 เสียง เสยีงที่ใชทั้งหมดนี้นับไดวาเปนหนวยหนึง่ทีม่ี
หนาที่ในภาษานัน้ๆ เชน มีหนาที่ที่จะปรากฏในตําแหนงตางๆของหนวยคํา หรือ คาํ แตละภาษา
จะมีระเบียบการผสมเสียงตัวอักษรของตนเอง เชน เสยีงพยัญชนะ งอ ในภาษาไทยมีหนาที่ปรากฏ
หนาสระในตําแหนงพยัญชนะตนของพยางคก็ได เชน คาํวา งา หรือเปนตัวสะกดของพยางคก็ได 
เชน คาํวา ชาง 
 เสียง กับ ตวัอกัษร ตางกนัคือ เสียงในภาษาเปนเสียงพดูของมนุษย สวนตัวอกัษรเปน
สัญลักษณที่ใชแทนเสยีงพูดของมนุษยเทานั้น ไมมีภาษาใดในโลกทีม่ีตัวอักษรถายทอดแทน   
เสียงพูดไดหมดทุกเสียง ตวัอักษรหรือตัวเขียนภาษาไทยไดชื่อวามีลักษณะพิเศษเพราะสามารถ
ถายทอดเสียงพูดในภาษาไทยไดตรงเกือบหมดทกุเสียง นอกจากนีย้งัสามารถใชถายทอดเสยีงพดู
ในภาษาอืน่ๆไดใกลเคียงอีกดวย แมวาภาษานัน้ๆจะออกเสียงยากเพยีงใดก็ตาม ดงัเชนที่เรา   
ถายทอดเสียงภาษาอังกฤษเปนตัวอักษรไทย อยางไรก็ตาม เสยีงในภาษาไทยกับตัวอักษรที่
ปรากฏก็ยงัแตกตางกนัในรายละเอยีดดังนี ้

1. เกิดตนคําในตาํแหนงพยัญชนะตน 
2. เกิดนําเสียงพยัญชนะอืน่ในตําแหนงตนคาํ  
3. เกิดตามเสียงพยัญชนะอื่นในตําแหนงตนคํา 
4. เกิดทายคําในตําแหนงพยัญชนะสะกด 
เสียงตัวอกัษรในภาษาไทยนัน้ ไดถูกกําหนดโดยตําแหนงฐานที่เกิดของแตละหนวยเสยีง

อยางตายตัว เพราะการรูจักลักษณะและการปรากฏของหนวยเสยีงทุกหนวยในภาษาหนึ่งๆ จะทาํ
ใหทราบวาระบบเสียงของภาษาที่แทเปนอยางไร หากพบคําที่มีเสยีงแปลกปลอมเขามา หรือคําที่
มีหนวยเสยีงพยัญชนะและหนวยเสียงสระที่มีความสัมพนัธผิดแผกจากที่พบในคําธรรมดาๆของ
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ภาษานั้นๆ ก็จะทราบไดทนัทีวาคํานัน้ๆ เปนคําที่ยืมมาจากภาษาอื่น หรือเปนคําที่ไดอิทธิพลใน
ดานเสียงอยางใดอยางหนึ่งมาจากภาษาอื่น 

NAEYC/IRA (1998) ไดใหความหมายของการใชเสียงตัวอักษร คือ ความสามารถใน 
การจําเสยีงที่ไดยินและนาํเสยีงที่ไดยนิไปประยุกตเพื่อเชือ่มโยงวิธีการใชเสียงตัวอกัษร การจํา
เสียงที่ไดยินมคีวามสาํคัญเพราะ (1) กระบวนการในการไดยินเสียงของภาษาชวยใหสามารถฟง
เสียงที่แตกตางในคําพูดได และ (2) คําทีอ่อกเสียงคลายกัน แตความหมายตางกัน เชน จาน-ชาม 
หรือ แกว แหว  

Wasik (2001) กลาววา นิยามโดยทัว่ไปของการใชเสยีงตวัอักษร คือ ความเขาใจเกี่ยวกับ
ภาษาพูด โดยเฉพาะการแยกเสียงที่ใชในการพูดสื่อสาร ซึ่งการใชเสียงตัวอักษรจะชวยชี้วัดระดับ
ความรูของเดก็ แตการใชเสยีงตัวอักษรไมใชหลักการของเสียงในคําพดูแตเปนการรับรูเสียงใน   
คําพูดมากกวา เด็กสามารถใชเสียงตัวอกัษรไดโดยไมตองมีความรูเกีย่วกับตัวอักษร หรือ 
สัญลักษณแทนเสียง การใชเสียงตัวอกัษรจะเกิดความเขาใจเมื่อไดยินเสียงในคําพดู 2 คํา    
เปรียบเทียบกนัโดยอาจจะเปนคําที่มีเสียงคลายกนั หรือมีจังหวะ หรือเร่ิมดวยเสียงพยัญชนะตน
เหมือนกนั 

การใชเสยีงตัวอักษรไมเหมือนกับวธิีการแจกลูก (IRA, 1998) เกณฑการใชเสียงตัวอกัษร
จะเกิดขึ้นมากอนการเขาใจรูปตัวอักษรในคําพูด อยางไรก็ตาม วิธีการที่ทาํใหเด็กอานออกเขียนได
ไมวาจะเปนการเรียนภาษาธรรมชาติ การสะกดตัวผสมคํา หรือการผสมทั้ง 2 รูปแบบ ทัง้นีพ้ืน้ฐาน
ที่เขมแข็งซึ่งเด็กจะตองเรียนรูมากอนก็คือ การใชเสียงตัวอักษร  

เห็นไดวาการใชเสียงตัวอกัษร คือ ความสามารถในการแยกเสียงในคําเพื่อที่จะเรียนรู      
องคประกอบของคําพูด และแสดงใหเห็นถึงการเชื่อมโยงภาษาพูดกับการอานเขียนของเด็ก การใช
เสียงตัวอกัษรจึงมีความสําคัญตอการเรียนรูภาษาเพื่อใหเด็กอานออกเขียนได  
 

องคประกอบการสงเสริมการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล 
 การออกเสียงพูดของภาษาใดๆ ผูพูดจะใชอวัยวะที่ใชในการออกเสียงประดิษฐเสียงตางๆ 
โดยอวัยวะจะเริ่มทําเสยีงทีต่ําแหนงตนคาํกอน ดังนั้น เสียงตนของคําจึงเปนสิ่งที่ผูพดูเรียนรูกอน
เสียงอืน่ การวจิัยของ Wellman (1981) ที่ศึกษาเสยีงพยญัชนะโดยพิจารณาตามตําแหนงของ
เสียงที่ปรากฏในคํา พบวา เด็กอเมริกันมพีัฒนาการดานการออกเสียงพยัญชนะตนไดกอนเสียงใน
ตําแหนงกลางและทายคาํ 

ประเทิน  มหาขันธ (2530) กลาววา เสียงของคําในภาษาไทยมีความแตกตางกนันอยมาก 
การที่จะทาํใหเด็กจําแนกคําเหลานี้ออกจากกันไดก็คือ การฝกหัดและจาํแนกความแตกตางของ
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เสียงตัวอกัษรในตําแหนงตนคํากอน และความสามารถในการจาํแนกเสียงจะชวยในการอานและ  
การเขียนที่ถกูตอง 
  พยัญชนะในภาษาไทย แบงออกเปนวรรคตามฐานทีเ่กิดของอักษร เหมือนในภาษาบาลี
และสันสกฤต คือ จัดพยัญชนะทีเ่กิดจากฐาน คอ ไวเปนวรรคที่ 1 เกิดจากฐานเพดานเปนวรรคที่ 2 
เกิดจากฐานปุมเหงือกเปนวรรคที่ 3 เกิดจากฐานฟนเปนวรรคที่ 4 เกิดจากฐานริมฝปาก เปนวรรค
ที่ 5 พยัญชนะที่เกิดจากฐานตางๆกนัซึ่งจะรวมเขาพวกกบัวรรคทั้ง 5 ขางตนไมได จดัเปนวรรคที่ 6 
ดังนี ้
 
 เกิดจากฐาน คอ  : ก ข ฃ ค ฅ ฆ ง   เรียกวา วรรค ก 
 เกิดจากฐานเพดาน : จ ฉ ช ซ ฌ ญ   เรียกวา วรรค จ 
 เกิดจากฐานปุมเหงือก : ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ณ   เรียกวา วรรค ฎ 
 เกิดจากฐานฟน  : ด ต ถ ท ธ น   เรียกวา วรรค ด 
 เกิดจากฐานรมิฝปาก : บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม   เรียกวา วรรค บ 
 เกิดจากฐานตางๆกนั : ย ร ล ว ศ ษ ส ห ฬ อ ฮ  เรียกวา เศษวรรค(อวรรค) 
 

การจัดเรยีงพยัญชนะตามลาํดับต้ังแต ก ถึงตัว ฮ นั้นก็โดยถือเอาเสียงเปนสาํคัญ คอื    
จัดเรียงลําดับเสียงเบาไปหาเสียงหนัก และจัดเรียงตามเสยีงทีเ่กิดจากขางในออกมาหาขางนอก 
คือ จัดพยัญชนะทีเ่กิดจากฐาน คอ ไวหนา และตอมาก็เปนเพดาน ปุมเหงือก ฟน ริมฝปาก โดย
ลําดับ แลวจงึจัดพยัญชนะที่มีเสียงเกิดจากฐานตางๆกนัไวหลงั 

 ดังนัน้ การจัดกิจรรมใหเด็กรูจักเสียงตวัอักษรควรเริ่มทีต่ัวเสียงพยัญชนะตนกอน และ   
ยึดเอาฐานเสยีงเปนหลกั ซึง่สําหรับเด็กวยัอนุบาลควรใหเด็กแยกเพียง 5 ฐานเสียง คือไมรวม 
วรรค ฎ เพราะมีเสียงที่คลายกับ วรรค ด อีกทั้งยังเปนพยัญชนะที่เด็กใชไมบอย  
 

        การจัดกิจกรรมโดยตรง 
          การจัดกิจกรรมการสอนภาษาสําหรับเดก็วัยอนบุาล สวนใหญเปนการบูรณาการ
เนื้อหาหรือสอดแทรกในกิจกรรมอื่นๆ แตก็มีโรงเรียนอนบุาลหลายแหงที่เนนการเรียนอานเขียน  
ไดจัดใหมีการสอนภาษาโดยตรง ซึง่ก็ไดนาํวิธกีารสอนภาษาไทยมาจากชั้นประถม โดยมีวิธกีาร   
ที่หลากหลาย ดังนี้ (อติฉันท  คูณภัคพิมล, 2532) 

1. แนววธิีสอนแบบภาษาศาสตร (Linguistic Approach) การสอนตามแนว 
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ภาษาศาสตร คํานึงถึงหลักของภาษาวา ภาษาคือเสยีงพดูที่แตกตางไปจากภาษาเขียน และม ี 
องคประกอบ คือ หนวยเสยีง หนวยคํา หนวยกลุมคํา ครูจะสอนใหเดก็ไดสังเกต และคนพบ     
แยกแยะหลกัเกณฑของหนวยเสียงไดเอง 

2. แนววธิีสอนแบบเบสิค (Basal Read Approach) ใชวธิีสอนแบบใหเขียนเปน 
คําๆ มุงในเรื่องความเขาใจในความหมายของคํา สามารถนํามาใชไดในชีวิตประจาํวัน และอาศัย
ภาพเปนเครื่องบอกความหมายของตวัอักษร คําทีน่าํมาใชสอนเด็กนัน้ตองเปนคําที่ไดคนควา   
รวบรวมมาแลววาเปนคาํที่เด็กในวัยนัน้ใชในการพูด 

3. แนวการสอนแบบใชเสียงตัวอักษร (Phonic Approach) วิธนีี้มหีลายแบบ     
ไดแก 

3.1 การสะกดคํา คือ การสอนใหเด็กรูจักหลักเกณฑของการเรียงลําดับ        
ตัวอักษรภายในคําหนึง่ๆ เพือ่ใหออกเสียงไดชัดเจน และเขียนคํานั้นไดถูกตอง เหมือนกับการสอน  
แจกลูกภาษาไทยนั่นเอง เพราะการสอนแจกลูก ไดแก การแยกพยัญชนะ สระ ตวัสะกด หรือ
วรรณยุกต ออกจากคาํ แลวอานรวมกันอกีครั้งหนึ่ง 

3.2 การสอนแบบตรึงสระ  จะเปนการสอนโดยใชสระตัวเดยีวตรึงอยูกับที่     
แลวหาพยัญชนะมาประสมเปลี่ยนไปตามความตองการของผูสอน 

3.3 การสอนแบบยึดรูปคําที่เห็น คือ การถือเอาเสียงพยัญชนะทีป่รากฏเปน 
สําคัญ 

3.4 การสอนแบบเทียบเสียง เชน คําวา นะ เมื่อผันวรรณยุกตจะไดเสียงจัตวา  
นะ แต คาํวา นะ ไมตองใสวรรณยุกต 

3.5 การเทยีบรูปคํา เชน คาํวา เกา เปลีย่นพยญัชนะเปน จ อานวา เจา เปลี่ยน 
พยัญชนะเปน ป อานวา เปา เปลี่ยนพยญัชนะเปน บ อานวา เบา    

         ดังนัน้จงึสรุปไดวา การจัดกิจกรรมสอนภาษาโดยตรงมีหลากหลายวธิี และไมม ี
วิธีการสอนใดที่จะสมบูรณแบบในตัวเอง หรือมีประสิทธิภาพที่สุด เพราะการสอนแตละวิธีนัน้ยอม
เหมาะสมหรือใชไดผลดี เฉพาะในแตละสภาพการณ เหตุการณแวดลอม หรือสภาพของเด็ก      
แตละคน เนื่องจากเด็กมีความแตกตางกนัทัง้ดานความพรอม ทัศนคติ ทักษะ และประสบการณ 
ครูสอนภาษาที่ดีควรทาํความเขาในในวิธสีอนทุกๆวิธี และนําไปดัดแปลงใชใหเหมาะสมแกสภาพ
ตามความเหมาะสม 
 

       การสอดแทรกในกจิกรรมอื่นหรอืกิจกรรมประจําวนั 
         การเริ่มตนสอนการใชเสียงตัวอกัษร ควรเริ่มตนจากสิ่งทีเ่ด็กคุนเคย เชน ชื่อของ 
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เพื่อนในหอง ซึ่งครูสามารถนําชื่อเหลานี้มาใหเด็กเรียนรูเสียงตน และจัดกิจกรรมเกีย่วกับเสยีงตน
ที่หลากหลาย เชน อาจใหเด็กเลนเกมลอช่ือตัวเองโดยกาํหนดเสียงขึ้นมาแทนเสียงตนของชื่อเด็ก 
เชน กําหนดเสยีง บอ แทนเสยีงตนของชื่อเด็ก ถาเด็กชื่อ เอิรธ จะเปลีย่นเสียงเปน เบริด หรือ      
ถาเด็กชื่อ มนิท กเ็ปลี่ยนเปน บนิท ซึง่เกมนี้อาจเกิดคําใหมทีม่ีความหมายหรือไมมคีวามหมายก็ได 
ที่สําคัญคือใหเด็กไดเลนเกี่ยวกับเสียงและรูจักเชื่อมโยงเสียงตนในคํา ในขณะที่เด็กมีประสบการณ
เลนกับเสยีงตนในชื่อแลว ครูสามารถขยายกิจกรรมโดยใหเด็กไดรูจักคําอื่นๆทีน่อกเหนือจาก     
ชื่อเด็ก เชน วนัตางๆ คําที่ใชบอยในหนงัสือ สัตวเลี้ยง  

   กิจกรรมการใชเสียงตัวอกัษร เปนกิจกรรมที่สนกุสนาน และชวยใหเดก็เรียนรู 
เกี่ยวกับเสียงในคํา แตยงัไมเพียงพอสําหรบัการจัดประสบการณในแตละวันใหกับเดก็ ดังนั้น     
จึงควรจัดกิจกรรมการสอนภาษาสอดแทรกในกิจกรรมอื่นๆโดยเปนการบูรณาการเนือ้หาและ
ทักษะอื่นๆเขาดวยกนั หรืออาจกลาวไดวานํามาเชื่อมโยงเขากับหลักสตูรของโรงเรียน ซึง่กิจกรรม 
ที่สามารถสอดแทรกกิจกรรมการใชเสยีงตัวอักษรมีดังนี้ (Wasik, 2001) 

1. การอานหนังสอืวรรณกรรมเด็ก  
               การอานออกเสยีงจะชวยใหเด็กเล็กไดยินเสียงในคําพูดจากเนื้อเร่ืองในหนงัสือ  

หนงัสือวรรณกรรมเด็กสวนใหญเอ้ือตอการพัฒนาการใชเสียงตัวอกัษร เชน มีคําสัมผัสคลองจอง 
จะชวยใหเด็กไดพัฒนาความรูเกี่ยวกับเสยีงตัวอักษร และครูควรจัดประสบการณใหเด็กไดเลน
เกี่ยวกับภาษาหลังจากใชหนงัสือวรรณกรรมเด็กแลว โดยชี้แนะใหเดก็เห็นความแตกตางของเสยีง
ในคําพูดและเนนย้ําซ้าํทวนใหเด็กคุนเคยกบัเสียงมากขึน้  
                ตัวอักษรในหนงัสือ เปนสื่อสําคัญที่ชวยใหเด็กเริ่มเรียนรูเสียงพยัญชนะตน     
ในคํา ดงันัน้ จงึควรใหเด็กไดยินเสียงและเห็นรูปพยัญชนะตนของคํานั้นควบคูกันไป  
                นอกจากนี้ กิจกรรมการใชเสียงตัวอักษรสามารถใชสอนคําศัพทใหมๆใหกับเด็ก
โดยใหเด็กปรบมือเปนจงัหวะตามพยางคของคําศัพทใหม เชน เด็กเรยีนเรื่อง พืช โดยรูจักคําศัพท
ใหมคือ คําวา ผลไม ครูใหเด็กปรบมือตามพยางคที่ออกเสียงวา ผล–ละ–ไม กิจกรรมปรบมือเปน
จังหวะสามารถชวยใหเด็กสนใจแตละเสียงในคํา เพราะการปรบมือจะกําหนดใหเดก็ไดฟงเสียง  
แตละคําอยางชัดเจน  
                หลงักิจกรรมการอานหนงัสือวรรณกรรมเด็ก ครูสามารถจัดกิจกรรมตอเนือ่งโดย
กระตุนใหเดก็ไดคิดเกี่ยวกับเสียงและคํา ซึง่เชื่อมโยงมาจากหนงัสือ การไดสนทนาอภิปรายซ้ําๆ 
จะชวยใหเด็กไดยินเสียงในคําพูด และไดคิดเกี่ยวกับคําในรูปแบบเกี่ยวกับเสียงตัวอกัษร  

2. กิจกรรมเกี่ยวกับคําคลองจอง คําสมัผัส กลอนและเลนนิ้วมือ 
         กิจกรรมเหลานี้ลวนเปนสิ่งที่เด็กชอบอีกทั้งยังชวยใหเด็กไดยินเสียงในภาษาที่ม ี
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จังหวะ และคําที่มีเสยีงตนหรือเสียงทายเหมือนกนั ในการทองคําคลองจอง ครูสามารถใชคําถาม
เพื่อกระตุนใหเด็กคิดเกี่ยวกบัเสียงที่คลายกับคําที่ไดยนิ 
                คําคลองจอง คาํสัมผัส และคํากลอน มักจะถกูนํามาใชกับเด็กวัยกอนเรียนและ
เด็กอนุบาล เมื่อนํากิจกรรมเหลานี้มาใชกบัเด็กบอยๆ จะชวยใหเด็กไดยินเสียงของคําอื่นที ่   
คลายกนั ซึง่เปนการรูจักใชเสียงตัวอกัษร แตสิ่งที่ควรคํานึงถงึก็คือ การเลือกคําคลองจอง          
คําสัมผัส หรือคํากลอนที่นาํมาใชสอน ควรมีลักษณะทีเ่ดนชัด โดยการสงเสริมการใชเสียงตัวอกัษร
เพื่อใหเด็กฟงเสียงของคําไดงายขึน้  
                ครูควรชวยใหเด็กไดรูจักสรางคําใหมๆขึ้นมาเองโดยการเลนตอคําคลองจอง
หรือคําสัมผัส เชน อาจเริ่มจากชื่อของเด็ก ซึ่งเปนคาํที่คุนเคยและใกลตัวเด็ก การเลนเกมสราง   
คําใหมๆ ทําใหเด็กรูจักใชเสยีงตัวอักษรไดเปนอยางด ี

3. กิจกรรมวงกลม 
         กิจกรรมวงกลมโดยทัว่ไป จะมหีัวขอหลักในการสนทนากับเด็กเกี่ยวกบัเรื่อง 

ปฏิทิน อากาศ ตารางกิจกรรมประจําวนั กจิกรรมเหลานีส้ามารถชวยใหเด็กเรียนรูเสยีงในคาํพูดได
เชน ถาเด็กรายงานวาอากาศวันนีฝ้นตก ครูอาจถามเดก็วามีคําไหนอกีที่มีเสยีงสมัผัสเดียวกับ    
คําวา ฝน และอาจถามอีกวา มีคําไหนบางที่ข้ึนตนเสียงเหมือนคาํวา ฝน หรือ ถาเด็กกําลังเรยีน
เร่ือง เมล็ดพืช ครูอาจถามเดก็วา คําวา เมล็ดขึ้นตนดวยเสียงอะไร จะเห็นไดวา ครูสามารถสราง 
รูปแบบการเชือ่มโยงการใชเสียงตัวอักษร ใหเกิดขึ้นในกจิกรรมตางๆได ซึ่งนอกจากการสอน       
ในเรื่องของเสยีงแลว อาจเพิม่เติมโดยการอธิบายความหมายของคําที่มีเสียงเหมือนกนั เชน เมลด็ 
มด แมงมมุ 
                การใชเสียงตัวอกัษรเปนการไดยินเสียงในคาํพูดและมีทีม่าเชนเดียวกับ       
การสะกดคํา ซึ่งเด็กจะไดเรียนรูจากกิจกรรมที่เนนเกีย่วกับเสียงและการพูด โดยเฉพาะกิจกรรม
ประเภทคําคลองจอง คําสัมผัส คํากลอน  

4. กิจกรรมเขียน 
การจัดกิจกรรมเขียนชวยใหเด็กไดเชื่อมโยงระหวางเสียงในคําพูด กับคําที่เขียน 

ซึ่งเด็กจะตองเขาใจทั้งรูปและเสียงพยัญชนะกอนจึงสามารถเขียนไดโดยวิธีการใชเสยีงตัวอักษร  
                สิ่งสําคัญในการใชเสียงตัวอกัษร คือ การสรางบรรยากาศในหองเรียนที่เอื้อตอ
การแสดงออกดานการเขียน ซึ่งควรเริ่มตนจากการใหเดก็เขียนชื่อตัวเองในผลงานศิลปะ 
                การเขียนพยัญชนะแทนเสยีงในคําพูด มวีิธีการหลากหลาย ขึ้นอยูกับ     
ประสบการณของเด็ก เชน เด็กชื่อ กร เขียนตัว ก ขางรูป กบ ครูอาจเขาไปถามวา คาํวา กร กับ   
คําวา กบ มีเสยีงเปนอยางไร ซึ่งจะชวยใหเด็กไดตั้งใจฟงเสียงในคาํพูดมากขึ้น 
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          เหน็ไดวา การสอนภาษาโดยการใชเสียงตัวอักษรสามารถสอดแทรกในกิจกรรมอื่น
หรือกิจกรรมประจําวนัได โดยบูรณาการเนือ้หาและทักษะใหกลมกลืนในหลกัสูตรของโรงเรียน ซึง่
สอดคลองกับหลักการจัดการศึกษาปฐมวยั 
          Crossland and others (1989) ไดศึกษาพบวา เด็กเล็กที่ไดรับโอกาสในการจัด   
กิจกรรมเกี่ยวกับเสียงในภาษาจะมีพัฒนาการในการใชเสียงตัวอกัษรรวมดวย  

         Adam (1990), Juel (1988), and Stanovich (1986) ไดศึกษา ความสัมพันธ
ระหวางการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กเล็กกบัผลสัมฤทธทางการอานที่เกิดขึ้นตามมาในเด็กเกรด 1 
และ 2 พบวา เด็กที่มีความสามารถในการใชเสียงในคําพูด จะประสบความสาํเร็จในการเรียนรู 
การอานไดเปนอยางดี  

         Cunningham (1990) แสดงใหเห็นวา เด็กจะเรียนรูการใชเสียงตวัอักษรไดดีทีสุ่ด 
ถาไดรูความหมายของคาํจากเสียงที่คลายกัน และรูเสยีงที่ไดยินในคําพูดโดยจัดกิจกรรมใหมี   
การอธิบายความหมายของการใชเสียงตัวอักษร 

         Sulzby (1992) ไดศึกษาพบวา แมแตเด็กที่อายนุอยยังสามารถเขียนได               
ในการเขียนสาํหรับเด็กนั้นเปนความทาทายในการฟงและการคิดเกี่ยวกับเสียงในคาํนัน้แลวจงึ 
ถายทอดออกมาเปนภาษาเขียน พบวา เดก็สวนใหญจะรูจักเสียงที่จะนํามาเขียนไดเพียง 1 หรือ 2 
ตัวอักษรตอคําพูดหนึง่คํา เชน บ แทน คําวา บาน หรือ ม ล แทนคําวา แมลง ในการคิดสะกดคํา
จะชวยใหเด็กสงัเกตเสียงทีพ่วกเขาไดยินในคํา ขณะเดยีวกนั เดก็ที่เร่ิมตนเรียนรูความสัมพันธ
ระหวางการเขยีนและคําพูด ครูตองไมลืมชมผลงานของเด็กดวยเชนกนั 
          Yopp (1995) สรุปผลการวิจยัวา การเรียนโดยใชคาํคลองจอง คาํสัมผัส เพลง และ
คํากลอนจะชวยใหเดก็ไดพฒันาการใชเสยีงตัวอักษรในดานการระบุเสียงในคาํพูดไดดี ดังนัน้   
เห็นไดวา การเลนกับภาษาอยางเปนธรรมชาติจะชวยใหเด็กสามารถสรางคําจากเสียงที่ไดยนิได  

         Robertson, and Brady (1993) พบวา เด็กที่ไมไดรับการจัดสิ่งแวดลอมทางภาษา
จากที่บาน จะมีพัฒนาการการใชเสียงตวัอักษรต่ํา และมอัีตราเสี่ยงสงูที่จะมีปญหาการอาน    
ตามมา 
          Scanlon, and Vellutino (1996) ไดศึกษาเกีย่วกับเด็กวัยอนุบาลที่ไมไดรับ        
การสงเสริมการใชเสียงตวัอักษร จะมีแนวโนมที่จะเรียนรูการอานไดยากในเวลาตอมา 
           Maclean, Bryant, and Bradley (1987) ไดประเมินพฒันาการการใชเสียง         
ตัวอักษรของเด็กวัย 3 และ 4 ป ในกิจกรรมที่หลากหลาย เชน ความรูในการใชคําคลองจอง    
เสียงพยัญชนะตนในคําพูด และการแยกเสียงในคาํ ตัวอยางประชากรเปนเด็กทีม่าจากครอบครัว
อังกฤษที่มฐีานะปานกลางและไดรับการจัดประสบการณทางภาษาพบวาเด็กที่อาย ุ3 ป จํานวน
เกินครึ่งหนึง่ของตัวอยางประชากรมีความเขาใจในการใชคําคลองจอง หรือรูจักการใชเสียงใน    
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คําพูด สวนเดก็อาย ุ4 ป สวนใหญสามารถจําคําที่มีสัมผัสและระบุเสียงพูดจากเสยีงตนได       
สรุปไดวาเด็กเล็กมีความสนใจและสามารถเขาใจการใชเสียงในคาํพูดได  

         Vellutino and others (1996) พบวา การสอนโดยใชเสียงตวัอกัษรในเด็กเกรด 1 
และ 2 ที่มีปญหาดานการอาน สงผลใหเดก็ไดพัฒนาความสามารถในการอานและการสะกดคําได 

         สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการใชเสียงตัวอักษร จะชวยใหเด็กสามารถรูหนังสือได  
แตอยางไรก็ดี เราควรหลีกเลีย่งการใชแบบฝก แตควรมุงเนนการจัดกิจกรรมเพื่อใหเกดิความ
สนุกสนานระหวางการเรียนในชั้นเรียนใหเปนปกติ  

 
        การจัดสภาพแวดลอม 
          การเอาใจใสในการจดัสภาพแวดลอมในหองเรียนและการเลือกวัสดุอุปกรณเปน

ปจจัยหนึ่งทีท่าํใหกระบวนการสอนอานเขยีนประสบผลสําเร็จได การจัดวัสดุอุปกรณอยาง   
เหมาะสม สามารถเพิ่มคุณภาพและพฤติกรรมการอานออกเขียนไดแกเด็กอยางมากมาย          
ผลการศึกษาเกี่ยวกบักิจกรรมการอานชี้ใหเห็นวาสภาพแวดลอมของหองเรียนมีคุณคาตอ        
การสงเสริมและสนับสนุนการรูหนงัสือของเด็ก (Morrow and Weinstein, 1986) 
                     Ruddell and Ruddell (1995) ไดใหแนวคดิในการจัดสภาพชัน้เรียน ดงันี ้

1. หองเรียนควรมีมุมหรือศูนยการอานที่รวบรวมวรรณกรรมตางๆ เชน หนังสือ  
นิตยสาร หนังสือพิมพ และวสัดุการอานอืน่ๆ ซึ่งมีความหลากหลายทัง้ในเรื่องระดับความยากงาย 
ประเภทของวรรณกรรม ตลอดจนเนื้อหา 

2. หองเรียนมพีื้นที่วางเพียงพอที่จะใหเด็กไดทํากจิกรรมกลุมยอยไดอยางสะดวก 
สบาย และไมรบกวนกลุมขางเคียง 

3. หองเรียนมพีื้นที่และระบบการจัดเก็บอุปกรณตางๆที่จําเปน เชน เครื่องเขียน   
ที่ชวยใหเด็กสามารถหยิบใชเพื่อทาํกิจกรรมในขอ 2 หรือกิจกรรมรายบคุคลไดอยางอิสระ 

         เด็กมีการเรียนรูภาษาจากบุคคลใกลชิด เชน พอแม ผูปกครอง และจากสภาพ    
แวดลอมที่เด็กพบเหน็ในชีวิตประจําวนั เชน สังเกตการอานหนังสือของพอแม พบเหน็ปาย         
ขอความโฆษณา ปายชื่อถนน ปายชื่อรานตางๆ  ทําใหเด็กเกิดการเรยีนรูเกีย่วกับสัญลักษณและ
ตัวหนงัสือ การเรียนรูนี้จะเพิม่พูนมากขึ้นเมื่อเด็กไดรับประสบการณในการทํากิจกรรมตางๆที ่
เกี่ยวของกับการอานเขียนและใชภาษาในชีวิตประจําวัน  ดังนัน้การสอนการอานและเขียนของเด็ก
วยัอนุบาลควรจะตองจัดกิจกรรมที่มีการอานและเขียนอยางมีความหมายและมีความหลากหลาย  
โดยเปดโอกาสใหเด็กไดมีสวนรวมและทดลองใชภาษาเขียนในการตดิตอส่ือสาร ปลูกฝงทัศนคติ  
ที่ดีกอนที่เด็กจะสามารถอานและเขียนไดตามแบบแผน หองเรียนควรเปนที่สนับสนนุใหเด็ก      
มีปฎิสัมพันธที่ดีตอกัน (Teale and Sulzby, 1989) 
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         ดังนัน้ โรงเรียนจงึควรมีการจัดสภาพแวดลอมในหองเรียนที่มีสวนชวยใหเด็กเกิด
ความสนใจกระตือรือรนที่จะเรียนรูในการอานและเขียนโดยไมรูสึกวาเปนเรื่องยากหรือนาเบื่อ     
ในแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ (Whole Language) มีการจัดสิ่งแวดลอมและกิจกรรมใน
หองเรียนที่เปดโอกาสใหเดก็หัดอานเขียนจากภาษาที่เขาเหน็รอบตัวโดย 

1. จัดมุมตางๆ เชน มมุบาน มสีมุดโนตและดินสอวางไวขางโทรศัพท และ 
ในบางครั้งครูกเ็ปลี่ยนมุมบาน เปนรานขายของ รานอาหาร ทีท่ําการไปรษณีย ปมน้าํมัน อูซอมรถ 
รานเสริมสวย โรงพยาบาล หรือคลีนิครักษาสัตว มุมเหลานี้จะมีอุปกรณสําหรับเลนบทบาทสมมติ
และมีเครื่องเขียนที่เอื้อใหเดก็ใชภาษาเขยีนขณะเลน ดังนี ้

         มุมรานอาหาร มีรายการอาหาร สมุดจดชื่ออาหารที่ลูกคาสัง่ เครื่องคิดเลข   
แผนรายการพเิศษประจําวนั โปสเตอรรายการอาหาร โปสเตอรโฆษณาอาหารและเครื่องดื่ม 
เฉพาะอยาง 

         มุมทีท่ําการไปรษณีย มีกระดาษ ซอง สมุดจดที่อยู ปากกา ดินสอ แสตมป   
ตูไปรษณีย หมวก และถุงเมลของบุรุษไปรษณีย 

         มุมหนงัสือ มีแบบฟอรมใหลงชื่อยมืหนงัสือกลับไปใหผูปกครองอาน ในมมุอาน 
และเขียน มีกระดาษและเครื่องเขียนไวพรอมเพื่อใหเดก็หัดอานเขียนหนงัสือไดตามความสนใจ
และความถนดัของเขา 

2. จัดสิ่งแวดลอมในลักษณะอืน่ ไดแก การมตีัวอักษรอยูรอบหอง เชน มปีระโยค 
วา “เปดแลวปดดวย” อยูบนฝาตู มีเนื้อเพลงและคําคลองจองที่รองและทองบอยพรอม
ภาพประกอบติดบนผนัง มกีารจัดโตะพรอมสมุดเซ็นชือ่ไวตรงทางเขาหองเรียนเพือ่ใหเด็กเซน็ชือ่
เขาเรียน (บุษบง  ตันติวงศ, 2535) 

         การจัดสภาพแวดลอมที่มีจุดมุงหมายเฉพาะในดานการสงเสรมิการอานเขียน        
มีการใชสัญลกัษณตัวหนงัสอืหรือภาษาเขยีนเพื่อการสื่อสาร มีการพูด อานและเขียนใน             
การปฎิสัมพนัธทางสังคม  ซึง่ Schikedanz (1986) ไดแบงประเภทของวัสดุอุปกรณที่นาํมาจัด
สภาพแวดลอมเพื่อชวยสงเสริมการอานและเขียนไวดงันี ้

1. วัสดุอุปกรณทีใ่ชจัดประกอบในสภาพแวดลอมและกิจกรรมทั่วๆไป  ไดแก 
1.1 ปายและสญัลักษณ  (Labels and Signs) ชวยใหเกดิการเรียนรู   

เขาใจคําและความหมายของคําหรือขอความ เชน ปายบอกจํานวนใหเด็กเขาศนูยการเรียนได
เพียง 2 คน มคีําวา “สองคน” และมีรูปเด็กสองคนประกอบดวย  

   1.2 แผนภูมิ (Charts) เปนการนาํเสนอขาวสารตางๆ ในหองเรียนโดยจะเปน 
แผนภูมิแสดงกิจกรรมประจาํวนัโดยใชรูปภาพประกอบขอความ แผนภูมิอาสาสมัครชวยงานของ
หอง  
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        1.3 รายการหรือรายชือ่ตางๆ (Lists) 
2. วัสดุอุปกรณทัว่ไปที่ใชประกอบการเลนสมมติ และการเลนอื่นๆ เชน ใน       

การเลนอุปกรณที่ใชประกอบการเลนละคร เปนอุปกรณที่มีความสัมพนัธกับเรื่อง เชน เลนบทบาท
สมมติในรานอาหาร อุปกรณที่ใชประกอบการเลน คือ จาน ชอน สอม มีด แกวน้าํ ตําราอาหาร   
ใบส่ังอาหาร ใบเสร็จรับเงิน ชั้นวางของ 

3. วัสดุอุปกรณทีช่วยฝกทักษะทางภาษาโดยเฉพาะ ไดแก 
3.1 อุปกรณตางๆ ที่เกีย่วกบัตัวหนังสือ (Alphabet materials) 

         3.2 อุปกรณเกี่ยวกับการออกเสียง (Sound materials) 
         3.3 อุปกรณเกี่ยวกับการประสมคํา (Word-making materials) 

4. วัสดุอุปกรณทีช่วยสงเสริมพฤติกรรมในการอานเขียนของเด็ก ไดแก 
4.1 มุมหนงัสอื ประกอบดวยหนังสือหลายๆชนิดทัง้หนงัสือภาพ นทิานตางๆ   

เพื่อชวยใหเดก็เกิดการเรียนรูความหมายของตัวหนงัสือ หรือขอความจากหนงัสือ 
4.2 ศูนยการเขียน โดยมวีัสดุอุปกรณที่เกี่ยวกบัการเขียนตางๆ ไดแก ดินสอ 

หลายๆชนิด เชน ดนิสอมียางลบ ดนิสอไมมียางลบ ดนิสอสี ดินสอทีเ่ปนไม ปากกาและสีตางๆ  
ตรายางตวัอักษรและแทนหมึกพิมพ พิมพดีดหรือเครื่องคอมพิวเตอร กระดาษชนิดตางๆ เชน 
กระดาษสี กระดาษมีเสนบรรทัด กระดาษไมมีเสนบรรทดั กระดาษคารบอน กระดาษคอมพิวเตอร  
รูปลอกตัวอักษรและรูปภาพตางๆ แผนตวัอักษรทีเ่จาะเปนชองใหเด็กเขียนตามรอย สารานุกรม  
บรรณานุกรมตางๆ เครื่องเย็บ กระดาษ หนงัสือ นิตยสารเกา ซองจดหมายกรรไกร กาว กระดาษ
และชอลก 

         การจัดสภาพแวดลอมเพื่อสงเสริมการอานและเขียน จงึควรคาํนงึถงึทัง้กิจกรรมและ
วัสดุอุปกรณทีน่ําไปใหเดก็ใช ในดานกิจกรรมตองเปนกจิกรรมที่เราความสนใจ เปดโอกาสใหเดก็
ไดมีสวนรวมในกิจกรรม ไดทํากจิกรรมนัน้ดวยตนเอง และควรเปนกจิกรรมที่ใหเดก็ไดมีปฎิสัมพนัธ
กัน มีการใชภาษาทั้งการพดู อาน และเขยีน สวนในดานวัสดุอุปกรณก็ควรมีความเกี่ยวของกับ 
การอานเขียน เชน กระดาษ ดินสอ หนงัสือ แผนพับ ปายขอความตางๆ และวัสดุอุปกรณอ่ืนๆ ที่ใช
ประกอบการเลนหรือทํากิจกรรมเพื่อชวยเราความสนใจ ใหเด็กมีความกระตือรือรนที่จะเรียนรู 

         Neuman, and Roskos (1990) มีการเปลี่ยนสภาพแวดลอมของศูนยเลนอิสระให
เปนการเลนสมมติ 4 เร่ือง คอื ทีท่ําการไปรษณีย หองสมดุ สํานกังาน และหองครัว โดยเพิ่มวัสดุ 
อุปกรณตางๆที่สงเสริมพัฒนาการทางภาษาดานการอานและเขียน เชน หนงัสือ สิง่พิมพ ปาย    
ขอความ ภาษาเขียนตางๆ กระดาษ ดนิสอ ปากกา และสังเกตพฤติกรรมพบวา มพีฤติกรรมที่
แสดงออกถึงการอานและเขยีนอยางมีจุดมุงหมายและซับซอนเพิ่มมากขึ้น กิจกรรมการอานและ
เขียนในระหวางเลนชวยใหเด็กมีการติดตอและมีปฏิสัมพันธกันมากขึน้ 
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         Morrow (1990) ไดศึกษาผลของการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมในหองเรียนเพื่อ
สงเสริมการอานและเขียนในขณะที่เด็กเลน โดยไดทดลองกับเด็กปฐมวัย ชวงอาย ุ4-6 ขวบ 
จํานวน 170 คน แบงเปนชาย 86 คน และหญิง 84 คน จัดเปน 4 กลุม คือ 

         กลุมที ่1 จัดใหมีวัสดุอุปกรณ คือ กระดาษ ดนิสอ และหนังสือตางๆ มีครูคอยให      
คําแนะนํา และสงเสริมการใชวัสดุอุปกรณตางๆ 

         กลุมที ่2 จัดสภาพแวดลอมเปนการเลนสมมติในเรื่อง คลีนิคสัตวแพทย มกีารจัด
ฉาก จัดสถานที่ โดยใชวัสดุอุปกรณที่สัมพันธกับเรื่องทีเ่ลน และนําวสัดุอุปกรณในการอานเขียน
ตางๆมาประกอบการเลน โดยมีครูแนะนาํการใชวัสดุอุปกรณ และการเลน 

         กลุมที ่3 จัดสภาพแวดลอมเหมือนกลุมที ่2 แตไมมีครูแนะนาํ 
         กลุมที ่4 เปนกลุมควบคุม ไมมีการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอม 
         การสังเกตพฤติกรรมเด็กพบวา ในกลุมที่ 1 และ 2 จะมีจาํนวนเฉลี่ยของเด็กทีเ่ขา 

ทํากจิกรรมและมีพฤตกิรรมที่แสดงออกถงึความสามารถในการอานและเขียนในระหวางการเลน 
เชน การอานอกัษร การเลาเรื่อง การอานออกเสียง การอานใหเพื่อนฟง การวาดภาพ การเขียน  
ขีดเขี่ย การเขยีนตามรอย การคัดลอกคํา สูงกวากลุมที ่3 และ 4 และพบวา พฤติกรรมในการอาน
และเขียนของเด็กจะเกิดขึ้นโดยสมัครใจ และมีมากขึ้นในชวงการเลนอิสระโดยครูมีบทบาทใน   
การจัดเตรียมและแนะนาํวิธใีชวัสดุอุปกรณที่ชวยในการพัฒนาทกัษะทางดานภาษาใหกับเดก็ 

   เด็กที่ไดรับการจัดใหอยูในสภาพแวดลอมที่อุดมไปดวยการเรียนรูทางภาษา และ  
ไดมีโอกาสเลนเกี่ยวกับภาษา จะมีความสามารถในการจัดการกับเสยีงในคาํพูดอยางเปนไปตาม    
ธรรมชาติ เชน เด็กที่ไดยนิเสียงของคําที่คุนเคยจะพูดตอทายคาํวา “แดง” วา “แจด แจ” หรือ คําวา 
“ส้ัน จุด จู” ซึ่งเด็กจะไมไดคํานงึถงึการใชเสียงตัวอักษรของคําที่ตางกันเหลานั้น หรือไมเขาใจวา 
คําเหลานัน้ทีพู่ดมามจีังหวะ แตรูวาเขาสามารถสรางคาํที่มีเสยีงคลายคลึงกนัไดและสนุกที่ไดเลน
เกี่ยวกับเสียง การจัดกิจกรรมที่เลนเกี่ยวกบัคําคลองจอง เด็กอาจคนพบคําใหมๆ เพือ่ใหมาตอ     
คําคลองจองได เชน เด็กอาจเริ่มตนคําวา “แม” แลวหาคาํ มาตอวา “ แจ” แมวาเด็กจะหาคาํมาตอ 
ไมถูกแตนั่นไมใชส่ิงสําคัญที่เด็กจะเรยีนรูคําที่แทจริง แตใหการเลนจดัการกับคําและเสียงในคําพูด 
เปนจุดเริ่มตนที่สําคัญในการเรียนภาษา (Yopp, 1995)  
 

การประเมินผล 
 Corrmett and Blankenship (1990) กลาวถึง หลกัการประเมินพัฒนาการทางภาษา     
ไวดังนี ้

1. การตัดสินรวมกันทั้งครูและเด็กในการประเมินพัฒนาการดานการอานและการเขียน 
2. การเก็บตัวอยางงาน (Portfolio) เปนบันทกึพัฒนาการทางดานการอานและการเขียน 
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เมื่อเปรียบเทยีบในแตละชวงเวลา 
3. การพูดคุยเกี่ยวกับเรื่องที่อานกับเด็กเปนรายบุคคล เปนการคนหายทุธวิธีใน    

การทาํความเขาใจเรื่องราวและคําศัพทของเด็ก 
4. การเก็บบันทกึเกี่ยวกับเรื่อง ผูแตง และรายละเอียดในเรือ่งที่อาน 
5. การใหคําแนะนําเกี่ยวกับงานเขียนของเพือ่น 
6. การประเมนิการอาน การเขียน การฟง และการพูดของตนเอง ทัง้ในรูปแบบการพูด 

และการเขียน 
7. การสังเกตในชวงกจิกรรมการอานอิสระ และบันทึกพฤตกิรรมที่เหน็ขณะกําลงัทาํ 

กิจกรรม 
การประเมนิพฒันาการทางภาษาเปนเรื่องที่ซับซอนไมเฉพาะแตจํานวนเด็กที่ครูตอง

ประเมินเทานัน้ ครูยงัตองคาํนงึถงึความแตกตางระหวางบุคคลของเด็ก ในขณะเดียวกัน ครูยังตอง
ทําหนาทีช่วยกระตุนพฒันาการทางภาษาของเด็กดวย นักการศึกษา Almy, and Genishi (1979) 
กลาววา สิ่งทีค่รูพูด และการกระทําตางๆของครูในชั้นเรยีนมีผลกระทบตอกระบวนการคิด และ
กระบวนการเรยีนรู สามารถชวยขยายการเรียนรูของเด็ก ขณะเดียวกนัก็สามารถสกดักั้นการเรียนรู
ของเด็กได 

โดยทั่วไปแลว เด็กพฒันากระบวนการคิดเปนระยะเวลายาวนานกอนที่เด็กจะสามารถ
แสดงออกทางภาษาพูด พฒันาการทางภาษาถือเปนกระบวนการสําคญัที่เด็กจําเปนตองไดรับ  
การกระตุน อยางไรก็ตาม ครูพึงระลึกเสมอวา ภาษาและความคิดมีความสมัพนัธ เกี่ยวโยง       
ตอเนื่อง และพึ่งพากนั แตไมใชสิ่งเดียวกนั  

การประเมนิพฒันาการทางภาษาอาจทาํไดอีกวิธีหนึง่ คอื โดยวธิีการสมัภาษณ พูดคุย 
สนทนากับเดก็ การสัมภาษณ พูดคุยกับเด็กวัยตางๆกนั ชวยใหครูเขาใจกระบวนการคิดของเด็ก
มากขึ้นวา กระบวนการคิดของเด็กพัฒนาอยางไร ในการประเมินพฒันาการทางภาษาโดยวิธ ี  
การสัมภาษณ ครูควรคํานึงถึงสิ่งตอไปนี ้

1. การสัมภาษณพูดคุยกับเด็ก ครูควรใหเวลาเด็กอยางเพยีงพอในการคิดและตอบ  
คําถาม ในขณะเดียวกนั ครูควรเปดโอกาสใหเด็กไดถามคําถามหรือขอสงสัยดวย การที่ครูไดมี
โอกาสหยุดฟงคําถามของเดก็จะชวยใหครูตั้งคําถามไดเหมาะสมกับวยัของเด็กมากยิ่งขึ้น และ   
จะชวยใหครูเขาใจโลกทัศนของเด็กไดดีขึ้น (Almy and Genishi, 1979) 

2. การสัมภาษณพูดคุยกับเด็ก ครูควรมีการพดูทวนสิ่งที่เด็กพูดไปแลว ทัง้นี้เพื่อให   
แนใจวาสิง่ที่ครูไดยินนั้นถูกตอง ในขณะเดียวกนั การพดูทวนสิ่งที่เด็กพูดชวยใหเด็กเกิดความ
เชื่อมั่นวา ครูกําลังฟงสิง่ที่ตนพูด และสนใจสิ่งที่ตนพูดเชนกนั 

3. การสัมภาษณพูดคุยกับเด็ก ครูอาจเสนอขอคิด หรือความเหน็ในลักษณะตรงกัน 
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ขามกับส่ิงที่เดก็พูดเพื่อดูการยืนยนัหรือเหตผุลของเด็ก เชน ครูอาจจะพดูวา “แตครูคุยกับเพื่อน
ของหนเูขาบอกวา…” ทั้งนี้เพื่อกระตุนใหเด็กไดตระหนักถึงความคิดคนอื่นที่ตางไปจากความคิด
ของตน (Almy and Genishi, 1979) 
 นอกจากนัน้ ครูอาจใชการสมัภาษณพูดคยุกับผูปกครองเกี่ยวกับพัฒนาการดานตางๆของ
เด็กในขณะอยูที่บาน เพื่อประมวลผลพฒันาการเด็กไดอยางใกลเคียงที่สุด 
 การประเมนิผลพัฒนาการทางภาษาอีกวิธหีนึง่ ที่ครูนิยมใชกันมาก คือ การถามคําถาม 
วิธีการถามคาํถามเด็กมีหลายวิธีดวยกนัทัง้การใชคําถามทางตรงและทางออมเพื่อใหเด็กได   
แสดงออกเกี่ยวกับตัวเอง ในการถามคําถามเด็ก ครูพงึตระหนกัถึงสิง่แวดลอมรอบตัวเด็ก 
(Context) ดวย สิ่งแวดลอม หมายรวมถงึ กิจกรรมทีน่ําไปสูคําถามและรูปแบบของคําถามที่ครูใช
ทั้งนี้เนื่องจากสิ่งตางๆลวนนาํไปสูคําตอบของเดก็ทัง้นัน้ ชนิดของคาํถามที่ครูถามควรมี         
ความสัมพันธกับกิจกรรมที่เด็กกําลงัทาํในขณะนั้น ครูพงึระลึกเสมอวาคําถามที่ตนถามมีสวนใน
การกระตุนการเรียนรู กระบวนการคิด และการแสดงความรูสึกตางๆในตัวเด็ก คําถามที่จาํกัด
กระบวนการคดิของเด็ก หรือคําถามที่ตองการคําตอบทีถู่กตองเพียงคําตอบเดียวสะทอนใหเหน็ถงึ
กระบวนการคดิของเด็กนอยมาก ดังนั้น ในการใชคําถามเพื่อประเมนิพัฒนาการทางภาษาของเดก็ 
ครูจําเปนตองตระหนักถึงคาํถามตางๆทีน่าํมาใชกับเด็กดวย 

วิธีการประเมนิพัฒนาการทางภาษาอีกวิธหีนึง่ทีน่ิยมใชอยางแพรหลายในโรงเรยีนอนุบาล
ตางๆ คือ การใชแบบทดสอบ การใชแบบทดสอบในการประเมินผลเด็กปฐมวัย เปนวิธกีารที่ตอง
ระมัดระวังอยางยิง่ ทัง้นี้เนื่องจากธรรมชาติของเด็กปฐมวัยนัน้เปลีย่นแปลงอยางรวดเร็ว การใช
แบบทดสอบเพียงอยางเดียวบางครั้งไมอาจชวยใหครูทราบถึงพัฒนาการที่แทจริงของเด็กแตละคน
ได ขณะเดียวกัน กระบวนการสรางแบบทดสอบเปนเรื่องละเอียดออน ครูจําเปนตองเขาใจ
พัฒนาการและระดับความสามารถของเด็กที่ตนตองการทดสอบเปนอยางด ีการใชแบบทดสอบ
ทางภาษากับเด็กปฐมวัยจําเปนตองใชควบคูกับเครื่องมอืชนิดอื่นๆเสมอ เชน บัตรภาพ            
บัตรพยัญชนะ เปนตน 

ดังนัน้ ในการประเมินพัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัย ครูจําเปนตองคํานงึถงึ         
สิ่งแวดลอม หรือบริบท (Context) รอบตัวเด็กเปนสาํคัญ เนื่องจากพฒันาการทางภาษาของเด็ก
เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ครูควรใชเครื่องมือการประเมนิผลหลายรูปแบบประกอบกัน ทัง้นี้เพื่อ
ชวยใหครูทราบพัฒนาการทางภาษาของเด็กแตละคนเพื่อหาทางชวยเหลือ สงเสรมิ และพฒันา
เด็กของตนตอไป 

การประเมนิพฒันาการดานการใชเสียงตัวอักษร ตองอาศัยการสังเกตเด็กเปนรายบุคคล
อยางใกลชิด ดังนัน้ การประเมินอกีวิธหีนึง่ทีน่ิยมนํามาใชคือ การประเมินตามสภาพจริง 
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 ณัฐหทยั  วะระทรัพย (2540) กลาววาเปนกระบวนการสงัเกต การบนัทึก และรวบรวม  
ขอมูลจากงาน เพื่อเปนพืน้ฐานของการตัดสินใจในการศึกษาผลกระทบตอเด็กเหลานั้น            
การประเมนิจากสภาพจริงจะไมเนนการประเมินเฉพาะทักษะพืน้ฐาน แตเนนการประเมินทักษะ
การคิดที่ซับซอน การประเมนิทกัษะการคดิที่ซับซอนในการทาํงานของเด็ก ความสามารถใน     
การแกปญหา และการแสดงออกที่เกิดจากการปฎิบัติจริงในการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปน
ศูนยกลาง เดก็เปนผูคนพบและสรางความรู การประเมนิจากสภาพจริงเนนใหความสําคัญกับ
พัฒนาการและความตองการในดานความชวยเหลือและการประสบความสําเร็จของผูเรียนแตละ
คนมากกวาการประเมินผลการเรียนที่มุงใหคะแนนผลผลิต และจัดลําดับที่แลวเปรียบเทียบกับ
กลุม และจะแตกตางจากการทดสอบทั่วไปเนื่องจากเปนการวัดผล โดยตรงในสภาพการแสดงออก
จริงๆ  ซึง่การทดสอบดวยขอสอบนั้นจะวดัไดเฉพาะความรูและทักษะบางสวน นอกจากนี้        
การประเมนิจากสภาพจริงจะมีความตอเนือ่งในการใหขอมูลในเชงิคุณภาพที่เปนประโยชนแกครู 
ผูสอนใชเปนแนวทางการจัดกิจกรรมการสอนใหเหมาะกบัแตละบุคคลได 
 อุทุมพร  จามรมาน (2540) กลาววาเปนการวัดและประเมินกระบวนการทํางานของสมอง
และจิตใจของผูเรียนอยางตรงไปตรงมาตามสิ่งที่เขาทํา โดยพยายามตอบคําถามวาเขาทาํอยางไร
และทําไมทําอยางนัน้ การไดขอมูลวา “เขาทําอยางไร” (How) และ “ทาํไม” (Why) จะชวยให       
ผูสอนไดพัฒนาการเรียนของผูเรียนและการสอนของผูสอน ทําใหการเรยีนการสอนมคีวามหมาย
และทําใหผูเรียนมีความตองการเรียนรูตอไป 
 การศึกษาขอมูลขางตนแสดงใหเห็นวา การใชเสียงตวัอักษรของเด็กวยัอนุบาลสามารถ
ชวยใหเด็กมีความรูในดานการอานเขียน ซึง่ครูสามารถจดักิจกรรมในรปูแบบที่หลากหลายเพื่อ  
สงเสริมการใชเสียงตัวอกัษรของเด็ก อีกทั้งการจัดสภาพแวดลอมจะชวยเอื้อใหเกิดการเรียนรูทาง
ภาษาไดเปนอยางด ีรวมทั้งการประเมนิผลการใชเสียงตัวอักษรของเด็กตามสภาพจริงจะชวยใหครู
สามารถชวยเหลือและสงเสริมความรูความสามารถใหแกเด็กไดอยางตอเนื่อง ดงันัน้ ผูวิจัยจงึได
นํามาใชเปนพืน้ฐานในการพฒันาโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพือ่สงเสริมการใช
เสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาล โดยมีความเชื่อวา หนังสือวรรณกรรมเด็กที่ดียอมสรางความรูให
เด็กประสบความสําเร็จในการเรียนภาษาไดเปนอยางดี 
 



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจยันี้มวีัตถุประสงคเพื่อพัฒนาโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพือ่   
สงเสริมการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาล ผูวิจัยไดแบงวิธีดําเนนิการวิจยัออกเปน 4 ขั้นตอน 
ดังนี ้

ข้ันที่ 1  ขั้นเตรียมการ 
ขั้นที่ 2 ขั้นสรางโปรแกรมฯ 
ขั้นที่ 3  ขั้นทดลองใชโปรแกรมฯ 
ขั้นที่ 4 ขั้นปรับปรุงและนําเสนอโปรแกรมฯ 
 
ขั้นตอนวิธีดาํเนินการวิจยัไดนําเสนอไวในแผนภมูิที่ 1 ดังนี ้
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แผนภูมิที่ 1  ขั้นตอนวิธีดําเนนิการพัฒนาโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเดก็เพื่อสงเสริม  
      การใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล 

ขั้นเตรียมการ 
1. ศึกษาขอมูลพื้นฐานโดยการประมวลเอกสารที่เกี่ยวของ 

1.1 ทฤษฎีและแนวคิดเกี่ยวกับพัฒนาการทางภาษา 
ของเด็กวัยอนุบาล 

1.2 การสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก 
1.3 การสงเสริมการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล 

2. ศึกษาขอมูลพื้นฐานโดยการปฏิบัติ 
2.1 ศึกษาดูงานการสอนภาษาโดยการใชเสียงตัวอักษร 
2.2 ทดลองสอนภาษาโดยการใชเสียงตัวอักษร 

 
ขั้นสรางโปรแกรมฯ 

 
กําหนดสวนประกอบของโปรแกรมฯ 

- แนวคิด          - หลักการ         - วัตถุประสงค       -เนื้อหา     - การดําเนินการใชโปรแกรมฯ       - การประเมินผล 
 

กําหนดลักษณะของโปรแกรมฯ 
      เปนโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล ซ่ึงประกอบดวย 3       
      กิจกรรม ไดแก กิจกรรมเลานิทาน กิจกรรมรูจักเสียงตัวอักษร และกิจกรรมบันทึกนิทาน โดยมุงเนนใหเด็กรูจักการใชเสียง       
      ตัวอักษรโดยจัดกิจกรรมในชวงบาย เวลา 14.30-15.30 น. ประมาณ 1 ช่ัวโมง สัปดาหละ 5 วัน ต้ังแตวันจันทรถึงวันศุกร 
        
                       สรางแผนการดําเนินการ                                     สรางเครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูล  
                       ใชโปรแกรมฯ                                                     -  แบบวัดการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล 
 
 
 

ขั้นทดลองใชโปรแกรมฯ 
                   
                      วิธีดําเนินการทดลอง                                                         วิเคราะหขอมูล 
        ดําเนินการทดลอง 11 สัปดาห แบงเปน 3 ระยะ                                      1. วิเคราะหคาสถิติ 

1. การทดสอบกอนใชโปรแกรมฯ (1 สัปดาห)                                     2. รายงานขอมูลเชิงบรรยาย 
2. การทดลองใชโปรแกรมฯ (9 สัปดาห) 
3. การทดสอบหลังใชโปรแกรมฯ (1 สัปดาห) 

 
  

ขั้นปรับปรุงและนําเสนอโปรแกรมฯ 
 

      ปรับปรุงจากขอมูล             ผานเกณฑ      เกณฑประสิทธิภาพของโปรแกรม คือหลังใช           ไมผานเกณฑ           ปรับปรุง       
        ระหวางทดลอง                                      โปรแกรมฯเด็กมีคะแนนการใชเสียงตัวอักษร                                            แกไข         
                                                                                                                     สูงกวากอนใชโปรแกรมฯอยางมีนัยสําคัญทาง 
      นําเสนอโปรแกรมฯ                                   สถิติที่ระดับ.01 และมีคาเฉลี่ยสูงกวาเกณฑ 80%  
          ฉบับสมบูรณ 
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รายละเอียดของการดําเนนิการวิจยัมีดังตอไปนี้ 
 
ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมการ 
 

ศึกษาขอมูลพืน้ฐานโดยการประมวลความรูเกี่ยวกับ แนวคิด ทฤษฎ ีหลกัการ จากเอกสาร
และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ ตลอดจนการศึกษาดูงาน และทดลองสอนภาษาโดยการใชเสียงตัวอักษร
ในระดับอนุบาล เพื่อกําหนดแนวคิด หลกัการ วัตถุประสงค เนื้อหา การดําเนนิการใชโปรแกรมฯ 
และการประเมินผลของโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียง
ตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล ดังนี ้

1.1 ศึกษาดูงานการสอนภาษาอังกฤษ โดยการใชเสียงตวัอักษร ท่ีโรงเรียนนานาชาต ิ   
บางกอกพฒันา ในระดับชัน้ K2 (เทยีบเทาอนุบาลชัน้ปที ่2 คือ เด็กอายุระหวาง 4-5 ป) ระหวาง 
วันที่ 15 พฤษภาคม ถงึวนัที ่8 มิถุนายน พ.ศ.2544 รวมเปนระยะเวลา 4 สัปดาห พรอมเก็บ     
รวบรวมขอมูลทั้งเอกสาร ภาพถาย และบนัทึกขอสังเกตจากการดูงาน ที่เกี่ยวของกบัการสอน  
โดยการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาล 

1.2 ศึกษาดูงานดานการสอนภาษาไทย โดยการใชเสียงตัวอักษร ทีบ่านเด็กจุฬาฯ  
ในระดับชั้นอนุบาลปที่ 3 ในภาคการศึกษาตน ปการศึกษา 2544 พรอมจัดทําแฟมสะสมงาน 
(portfolio) ในเรื่องการสอนภาษาโดยการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนุบาล ซึ่งเปนสวนหนึ่งใน
วิชา เอกัตศึกษา ก (Individual study A) ประจําภาคการศึกษาตน ปการศึกษา 2544  

1.3 ทดลองสอนภาษาไทย โดยการใชเสียงตัวอักษรที่บานเด็กจุฬาฯ ในระดับชั้น 
อนุบาลปที่ 3 ในภาคการศึกษาปลาย ปการศึกษา 2544  

1.4 ศึกษาขอมูลพืน้ฐานโดยการประมวลความรูเกี่ยวกับ แนวคิด ทฤษฎ ีหลกัการ        
จากเอกสารและงานวจิัยทีเ่กี่ยวของการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสรมิการใชเสียง
ตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล   

1.5 ศึกษาขอมูลพืน้ฐานของโรงเรียน พรอมทัง้ขออนุญาตผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาล 
วัดปรินายก ทีจ่ะนําโปรแกรมฯมาทดลองใช พรอมทั้งทําความคุนเคยกบัครูประจําชั้น นิสิตฝกสอน 
และเด็กอนุบาลกลุมที่จะนาํโปรแกรมฯมาทดลองใช  
 
 
 
 
 



 48

ขั้นที่ 2  ขั้นสรางโปรแกรมฯ มีวิธกีารดําเนินการตามลําดับข้ัน ดังนี ้
 

2.1 นําขอมูลในข้ันที่ 1 มากาํหนดกรอบแนวคิดและสาระสําคัญของโปรแกรมฯ ซึ่ง
ประกอบดวย  แนวคิด  หลกัการ  วัตถุประสงค  เนื้อหา  การดําเนินการใชโปรแกรมฯ  และ       
การประเมนิผล ตามรายละเอียดในแผนภมูิที่ 2 ดังนี ้ 

 
แผนภูมิที่ 2  กรอบแนวคิดและสาระสําคัญของโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อ 

      สงเสริมการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาล 
แนวคิด 

 หนังสือวรรณกรรมเด็กเปนส่ือการเรียนการสอนที่สําคัญในการเรียนรูภาษาของเด็ก โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
ถาครูสามารถใชวิธีการในการอานประกอบการยกตัวอยางการใชเสียงตัวอักษร และชี้แนะใหเด็กรูจักเชื่อมโยง
เสียงตัวอักษรกับคําอยางมีความหมายโดยผานกิจกรรม จะชวยใหเด็กคุนเคยและจดจําเสียงตัวอักษรของคํา 
และสามารถถายทอดออกมาโดยการพูด อาน และเขียน   ที่แสดงถึงการรับรูในการใชเสียงตัวอักษร ซึ่งเปน    
พื้นฐานของการเรียนสะกด ประสมคําในขั้นตอไป 

ดังนั้น โปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัย
อนุบาลนี้ จึงประกอบดวย (1) กิจกรรมเลานิทาน โดยครูใชวิธีการอานจากหนังสือวรรณกรรมเด็กประกอบ     
การยกตัวอยางการใชเสียงตัวอักษร (2) กิจกรรมรูจักเสียงตัวอักษร โดยครูชี้แนะใหเด็กรูจักเชื่อมโยงเสียง        
ตัวอักษรกับคําจากหนังสือวรรณกรรมเด็กเพื่อใหเด็กไดฝกฝนการใชเสียงตัวอักษรทั้งการพูด อาน และเขียน  
และ (3) กิจกรรมบันทึกนิทาน โดยเด็กจะไดแสดงออกถึงกระบวนการใชเสียงตัวอักษรผานงานสรางสรรคของ 
ตัวเอง 

วัตถุประสงค 
เพื่อสรางและทดลองใชโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอักษรของเด็ก 
วัยอนุบาลใน 5 ดาน ดังนี้ 
1. ระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพูด 
2.  ระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตน 
3. จับคูเสียงกับรูปพยัญชนะ 
4. อานเดาคําศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน 
5. เขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคําพูด 
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แผนภูมิที่ 2  (ตอ) 
เนื้อหา 

1. การสอนภาษาโดยการใชเสียงตัวอักษรจาก 
หนังสือวรรณกรรมเด็ก จํานวน 9 เลม (ใชเลมละ 1 
สัปดาห) 

เลมที่ 1   มาเลนดวยกันนะ 
เลมที่ 2   ตาอินกะตานา 
เลมที่ 3   หัวผักกาดยักษ 
เลมที่ 4   ไสเดือนนอยกับรากฝอย 
เลมที่ 5   กระดุกกระดิ๊กกระดอกกระแดก 
เลมที่ 6   แมไกสีแดง 
เลมที่ 7   พระจันทรอรอยไหม 
เลมที่ 8   หนูเจ็ดตัว 
เลมที่ 9   แมงมุม 

2 การใชเสียงตัวอักษร แบงเปน 5 ฐานเสียง  
(หนังสือวรรณกรรมเด็ก 1 เลมมีครบทุกฐานเสียง) 
       วรรค ก                ก ข ฃ ค ฅ ฆ ง 
       วรรค จ                จ ฉ ช ซ ฌ ญ 
       วรรค ด                ด ต ถ ท ธ น 
       วรรค บ                บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม 
       เศษวรรค              ย ร ล ว ศ ษ ส ห ฬ อ ฮ 

ลักษณะการจัดกิจกรรม 
แบงเปน 3 กิจกรรม คือ 
1. กิจกรรมเลานิทาน เปนการนําหนังสือวรรณกรรมเด็กมาใชในกิจกรรมกลุมใหญ โดยอานใหเด็กฟง แลว 
ยกตัวอยางการใชเสียงตัวอักษรของคําในหนังสือวรรณกรรมเด็ก ซึ่งกิจกรรมเลานิทานจะใชเวลา 15 นาที ตั้งแต
เวลา 14.30-14.45 น. 
2. กิจกรรมรูจักเสียงตัวอักษร เปนการยกตัวอยางการใชเสียงตัวอักษร โดยใชส่ือการสอนทางภาษาที่       
หลากหลาย เชน ของจริง รูปภาพ บัตรพยัญชนะ เกมปริศนาคําทาย คําสัมผัสคลองจอง ซึ่งกิจกรรมรูจักเสียง
ตัวอักษรจะใชเวลา 15 นาที ตั้งแตเวลา 14.45-15.00 น. 
3. กิจกรรมบันทึกนิทาน เปนการถายทอดความคิด และส่ือความหมายจากการฟงนิทานโดยการวาดภาพ และ 
เขียนเลาเรื่องราวดวยวิธีการใชเสียงตัวอักษร ซึ่งกิจกรรมบันทึกนิทานจะใชเวลา  30 นาที ตั้งแตเวลา        
15.00-15.30 น. 

ระยะเวลาการดําเนินการ 
ใชเวลาในการดําเนินการทั้งส้ิน 11 สัปดาห สัปดาหละ 5 วัน ตั้งแตวันจันทรถึงวันศุกร ชวงเวลา 14.30-15.30 น.   
หรือ 1 ชั่วโมง โดยแบงเปน  3 ระยะ คือ 
        ระยะที่ 1   ทดสอบกอนใชโปรแกรมฯ    ใชระยะเวลา    1    สัปดาห 
        ระยะที่ 2   ทดลองใชโปรแกรมฯ          ใชระยะเวลา    9    สัปดาห 
        ระยะที่ 3   ทดสอบหลังใชโปรแกรมฯ    ใชระยะเวลา    1    สัปดาห 

การประเมินผล 
ใชแบบวัดการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล โดยมีเกณฑประสิทธิภาพของโปรแกรมฯ คือ หลังเขารวม
โปรแกรมฯ เด็กจะตองมีคะแนนการใชเสียงตัวอักษรสูงขึ้นกวากอนเขารวมโปรแกรมฯ และมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวาเกณฑ 
80% 
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2.2 สรางแผนการดําเนินการใชโปรแกรมฯ  
             2.2.1 สรางแผนการดําเนินการใชโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อ
สงเสริมการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาล มีข้ันตอนดังนี ้

1) ศึกษาความสาํคัญ ความเปนมา ทฤษฎี แนวคิด หลักการ และงานวิจยั 
จากเอกสาร สิง่พิมพ ตาํราทีเ่กี่ยวของกับการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใช
เสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาล 

2) นําแนวคิด ทฤษฎีและการปฏิบัติ มาสังเคราะหและสรางเปนแผน 
การดําเนินการใชโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอกัษร
ของเด็กวัยอนบุาล ซึง่ประกอบดวย 3 ขั้นตอน คือ 

ขั้นที่ 1  การทดสอบกอนใชโปรแกรมฯ ใชระยะเวลา 1 สัปดาห 
ขั้นที่ 2 การทดลองใชโปรแกรมฯ   ใชระยะเวลา 9 สัปดาห 
ขั้นที่ 3 การทดสอบหลังใชโปรแกรมฯ  ใชระยะเวลา 1 สัปดาห 

3) คัดเลือกหนงัสอืวรรณกรรมเด็กตามเกณฑที่กําหนด โดยใหนักการศึกษา 
ปฐมวัยและผูทรงคุณวุฒิชวยพิจารณาประกอบ เพื่อนาํมาใชในโปรแกรมฯ จาํนวน 9 เลม          
(ใชสัปดาหละ 1 เลม) ซึ่งคณุสมบัติในการคัดเลือกหนงัสือวรรณกรรมเด็ก มีดังนี้  

ประเภท สํานวน
ภาษา 

รูปแบบ 
การใชภาษา 

ภาพประกอบ ความสัมพันธกับ
สาระการเรียนรู 

 
                             คุณสมบัติ  
 
     
    วรรณกรรมเรื่อง 

สา
รค
ดี 

บัน
เทิง

คด
ี 

รอ
ยแ
กว

 
รอ
ยก
รอ
ง 

คํา
คล
อง
จอ
ง (

Rh
ym

e) 
คํา
ซ้ํา

 (R
ep

etit
ion

) 
เรื่อ

งเล
า 

ภา
พว
าด

 
ภา
พเท

คน
ิคท
างศ

ิลป
ะ 

ภา
พถ
าย

 
คณ

ิตศ
าส
ตร
 

วิท
ยา
ศา
สต
ร 

สัง
คม
ศึก
ษา

 
ราง

วัล
ทา
งด
าน
วรร

ณก
รรม

 
1. มาเลนดวยกันนะ / / / /    /
2. ตาอินกะตานา / / / /    /
3. หัวผักกาดยักษ / / / /    /
4. ไสเดือนนอยกับรากฝอย / / / /   / /
5. กระดุก กระดิ๊ก กระดอก กระแดก / / / /  /  /
6. แมไกสีแดง / / / /    /
7. พระจันทรอรอยไหม / / / /    /
8. หนู 7 ตัว / / / /  /  /
9. แมงมุม / / / /  / 
 

4) กําหนดรายละเอียดการจัดกจิกรรมในโปรแกรมฯ ดังนี ้
4.1) โปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กใน 1 วัน แบงเปน 3 

กิจกรรม คือ 
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         14.30-14.45 น.  กิจกรรมเลานทิาน 
         14.45-15.00 น.  กิจกรรมรูจักเสียงตัวอักษร 
         15.00-15.30 น.   กิจกรรมบันทกึนทิาน 

4.2) โปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กใน 1 สัปดาหจะใช 
หนงัสือวรรณกรรมเด็ก 1 เลม โดยจัดกจิกรรมตามวัตถปุระสงคของการใชเสียงตวัอักษรของเด็ก 
วัยอนุบาล 5 ดาน ดงันี ้

         วันจนัทร  ระบุเสียงพยญัชนะตนในคาํพูด 
         วันองัคาร  ระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตน 
         วันพุธ  จับคูเสียงกับรูปพยัญชนะ 
         วันพฤหสับดี อานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน 
         วันศุกร  เขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคาํพูด 

      ดังนั้น โปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใช 
เสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาล ใชระยะเวลารวมทัง้สิ้น 9 สัปดาห โดยใชหนังสือวรรณกรรมเด็ก
สัปดาหละ 1 เลม ในแตละวนัจะแบงออกเปน 3 กิจกรรม ใชเวลาประมาณ 1 ชั่วโมง โดยจัด       
กิจกรรมตามวตัถุประสงคในแตละวัน ดงันัน้ ใน 1 สัปดาหจะไดครบทั้ง 5 วัตถุประสงคของ
โปรแกรมฯ ซึง่รายละเอียดของโปรแกรมฯจําแนกตามกจิกรรม นาํเสนอในตารางที ่2 ดังนี ้
 
ตารางที่ 2  รายละเอียดของโปรแกรมฯจําแนกตามกิจกรรม 
กิจกรรม วันจันทร วันอังคาร วันพุธ วันพฤหัสบดี วันศุกร 

1. เลา
นิทาน 

ครูอานหนังสือ
วรรณกรรมเด็กที
ละหนา เมื่อถึง
คําที่ใชสอนใหครู 
ถามเสียง
พยัญชนะตนใน
คําพูดของคํานั้น 
โดยพูดคําคลอง
จอง เชน คําวา 
กบ ขึ้นตนดวย
เสียง ก.ไก ก.กบ 
ก.กบ เสียง กอ  

ครูอานหนังสือ
วรรณกรรมเด็กที
ละหนา เมื่อถึง
คําที่ใชสอนใหครู 
ถามคําที่มีเสียง
พยัญชนะตนที่
เหมือนกัน โดย
พูดคําคลองจอง 
เชน ก.ไก ก.กบ 
ก.ไก ก.แกว คํา
วา กบ กับ แกว 
มีเสียงเดียวกัน
นั่นคือเสียง กอ 

ครูอานหนังสือ
วรรณกรรมเด็กที
ละหนา เมื่อถึง
คําที่ใชสอนใหครู 
ถามรูป
พยัญชนะแทน
เสียงพยัญชนะ
ตนของคํานั้น 
เชน คําวา กบ 
เสียง กอ แทน
ตัวอักษร ก  

ครูอานหนังสือ
วรรณกรรมเด็กที
ละหนา เมื่อถึง
คําที่ใชสอนใหครู 
ถามคําศัพทโดย
การอานเดาจาก
เสียงของรูป
พยัญชนะตน 
เชน อานคําศัพท 
“กบ” จากเสียง 
กอ  

ครูอานหนังสือ
วรรณกรรมเด็กที
ละหนา เมื่อถึง
คําที่ใชสอนใหครู 
เขียนรูป
พยัญชนะแทน
เสียงพยัญชนะ
ตนของคํานั้น 
เชน เขียนตัว ก 
แทนคําวา กบ 
เสียง  กอ   
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ตารางที่ 2  (ตอ) 
กิจกรรม วันจันทร วันอังคาร วันพุธ วันพฤหัสบดี วันศุกร 

2. รูจัก
เสียง
ตัวอักษร 

ใหเด็กบอกเสียง
พยัญชนะตน
จากคําพูดใน
หนังสือ
วรรณกรรม  
หรือคําพูดที่
คุนเคย เชน ชื่อ
เด็ก ชื่อเพื่อน  
หรือ ส่ิงของที่อยู
ในหอง หรือ
รูปภาพตางๆ 
โดยในชวงแรกๆ
ใหเด็กพูดคํา
คลองจองตาม
ครู เชน ก.ไก ก.
กบ ก.กบ เสียง 
กอ  
 

ใหเด็กเลนเกม
ปริศนาคําทาย 
โดยเดาจาก
ลักษณะของคํา
ทายและเสียง
พยัญชนะตน
ของคําจาก
หนังสือ
วรรณกรรมเด็ก
เชน คําอะไรเอย 
ขึ้นตนดวยเสียง 
กอ เปนตัวละคร
หนึ่งในเรื่องมา
เลนดวยกันนะ 
เปนสัตวที่อยูได
ทั้งบนบกและใน
น้ํา  

- ใหเด็กเลือก
บัตรพยัญชนะให
ตรงกับเสียง
พยัญชนะตน
ของคําที่ครูบอก 
- ใหเด็กเลือก
บัตรพยัญชนะ
พรอมบอกคําที่มี
เสียงพยัญชนะ
ตนเหมือนกัน
หรือ ครูอาจชวย
เด็กโดยมีปริศนา
คําทายใหเด็ก
เดาจากลักษณะ
ของคําทายและ
เสียงตนของรูป
พยัญชนะที่เด็ก
เลือก 

- ใหเด็กเลือก
บัตรคําโดยเดา
จากเสียงของรูป
พยัญชนะตน
ของคําที่ครูบอก 
- ใหเด็กเลือก
อานบัตรคําโดย
เดาจากปริศนา
คําทายของครู
และเสียงของรูป
พยัญชนะตน
ของบัตรคําที่เด็ก
เลือก 

- ใหเด็กขดเชือก
เปนรูปพยัญชนะ
ตนของคําที่ครู
บอกแลวเดิน
ตามเชือก หรือ 
ใชอวัยวะสวน
ตางๆของ
รางกาย
เคลื่อนไหวตาม
รูปพยัญชนะ 
หรือ เขียนบน
กระดาน 
- ใหเด็กเลนเกม
บิงโกตัวอักษร
โดยเขียน
พยัญชนะลงใน
ตาราง 9 ชอง
แลวผลัดกันบอก
คําพรอมหาเสียง
ตนของคําใน   
ตารางจนไดครบ
ตามเงื่อนไขของ 
เกมบิงโก 

3. บันทึก
นิทาน 

เด็กบันทึกนิทานโดยการวาดรูป และเขียนเลาเรื่องจากเสียงพยัญชนะตนในคําพูด หรือหาบัตรคํา
มาเขียนคัดลอกทั้งคํา 

 
             2.2.2 นําแผนการดําเนนิการใชโปรแกรมฯทัง้หมดไปเสนอตอผูทรงคุณวุฒิเพื่อ    
ตรวจสอบความสอดคลองระหวาง แนวคิด วัตถุประสงค เนื้อหา กิจกรรม และการประเมินผล  
แลวนําคาํแนะนํามาปรับปรุงแกไข เปนแผนการดําเนนิการใชโปรแกรมฯกอนนําไปทดลองใชจริง 
ซึ่งรายละเอียดของการปรับปรุงโปรแกรมฯตามคําแนะนําของผูทรงคณุวุฒิไดนําเสนอในตารางที ่3 
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ตารางที ่3  สรุปขอมูลการตรวจสอบโปรแกรมฯกอนการทดลอง 

สวนประกอบ ขอมูลที่ไดจากขอเสนอแนะ 
ของผูทรงคุณวุฒิ 

ส่ิงที่ผูวิจัยปรับปรุงแกไข 

เนื้อหา - การใชเสียงตัวอักษรโดยใชหนังสือ
วรรณกรรมเด็กใน 1 เลม ควรกําหนดใหครบ
ทุกฐานเสียง และควรใหมีจํานวนเทาๆกัน 

- กําหนดคําที่ใชสอนเสียงพยัญชนะตนใน
หนังสือวรรณกรรมเด็กที่นํามาใชใน
โปรแกรมฯ ใหมีครบทุกฐานเสียง และมี
จํานวนเทากันในแตละฐานเสียง 

   
กระบวนการใช
โปรแกรมฯ 

- ควรเตรียมเด็กกอนนําเขาสูกิจกรรมที่
กําหนดไวในโปรแกรมฯ 
 
- คําที่สอนเสียงพยัญชนะตนในโปรแกรมฯ 
ควรเปนคําพยางคเดียว และไมควรใช      
คําควบกล้ํา หรือถาเด็กยกตัวอยางคําที่มี 2 
พยางคขึ้นไป หรือคําควบกล้ํา ครูตองออก
เสียงทีละพยางค หรือออกเสียงควบกล้ําให
ชัดเจน เชน พรอ-พระ จอ-จันทร  
- พยัญชนะ ฃ ฅ นํามาใชในโปรแกรมฯได   
ก็ตอเมื่อตองการใหเด็กรูจักพยัญชนะไทยทั้ง 
44 ตัว แตถาถามเสียงพยัญชนะตนของคํา 
ไมจําเปนตองนํามายกตัวอยาง 
- ควรระบุคําที่ใชสอนเสียงพยัญชนะตนใน
แตละวันใหละเอียด  
- ชวงกิจกรรมบันทึกนิทาน ครูควรเก็บขอมูล
พฤติกรรมการเรียนรูของเด็กเพื่อเปน     
หลักฐานในระหวางทดลองโปรแกรมฯนํามา
อางอิงผลการทดสอบหลังใชโปรแกรมฯ 
- การเขียนแผนการสอนตองใหรายละเอียด
ทุกขั้นตอน ทําใหผูอานแลวปฏิบัติได 
- การพูดคําคลองจองควรใหจังหวะโดย  
การปรบมือ 

- เพิ่มกิจกรรมทองคําคลองจอง ก.เอย ก.ไก 
และรองเพลงสวัสดีตะวันเพื่อเตรียมเด็กกอน
เขาสูกิจกรรมที่กําหนดไวในโปรแกรมฯ 
- ไมใชคํา หรือกลุมคํา ที่มีตั้งแต 2 พยางค  
ขึ้นไป และคําควบกล้ํามาใชสอนเสียง
พยัญชนะตนในโปรแกรมฯ กรณีถาเด็ก    
ยกตัวอยางคําที่มี 2 พยางคขึ้นไป หรือ     
คําควบกล้ํา ใหออกเสียงทีละพยางค หรือ
ออกเสียงคําควบกล้ําใหชัดเจน 
- ไมนําพยัญชนะ ฃ ฅ มาใชยกตัวอยางเสียง
พยัญชนะตน 
 
 
- กําหนดคําที่ใชสอนเสียงพยัญชนะตนใน
แผนการสอนรายวัน 
- เก็บขอมูลในชวงกิจกรรมบันทึกนิทานของ
เด็กเปนรายบุคคล โดยการบันทึกขอสังเกต
ของครู และบันทึกภาพถาย 
 
- กําหนดแผนการสอนเปนลักษณะบรรยาย
รายละเอียดในแตละขั้นตอนใหชัดเจน 
- สอนใหเด็กปรบมือเปนจังหวะประกอบ  
การพูดคําคลองจอง 
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ตารางที ่3  (ตอ) 

สวนประกอบ ขอมูลที่ไดจากขอเสนอแนะ 
ของผูทรงคุณวุฒิ 

ส่ิงที่ผูวิจัยปรับปรุงแกไข 

การประเมินผล
โปรแกรมฯ 

- ควรเพิ่มเกณฑประสิทธิภาพของโปรแกรม 
คือเด็กที่เขารวมโปรแกรมฯจะมีคะแนน
เฉล่ียของการใชเสียงตัวอักษรสูงกวาเกณฑ
การประเมินโปรแกรมฯ 80%  

- กําหนดให เกณฑประสิทธิภาพของ
โปรแกรม คือ หลังใชโปรแกรมฯเด็กจะมี
คะแนนการใชเสียงตัวอักษรสูงกวากอน
ทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 และมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวาเกณฑ         
การประเมินโปรแกรมฯ 80% 

 
2.3 กําหนดลกัษณะของเครื่องมือและสรางเครื่องมือเกบ็รวบรวมขอมลู 
      เครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูลในงานวิจัยนี้ ประกอบดวย แบบวัดการใชเสียงตัวอกัษร 

ของเด็กวัยอนบุาล ซึง่มีลักษณะและขั้นตอนในการสรางเครื่องมือ ดังนี ้
      2.3.1 ลักษณะของเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

        แบบวัดการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนุบาลม ี2 ฉบับ ไดแก แบบวัดการใช
เสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลกอนเรียน โดยใชหนงัสอืวรรณกรรมเด็กเรื่อง แมว 11 ตัวกับยักษ 
อุฮิอะฮะ และแบบวัดการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลหลงัเรียน โดยใชหนงัสอืวรรณกรรม
เด็กเรื่อง กุริกบักุระ ซึง่คุณสมบัติในการคดัเลือกหนงัสือวรรณกรรมเด็กที่ใชเปนแบบวัดฯทัง้ 2 เลม     
มีดังนี ้

1) หนงัสือวรรณกรรมสากลทีม่ีผูแปลคนเดียวกนั 
2) รูปแบบการใชภาษาของวรรณกรรม  ไดแก คําซ้าํ และเรื่องเลา  
3) ความสัมพันธกับสาระการเรียนรู ไดแก คณิตศาสตร และสังคมศึกษา 
4) รางวัลทางดานวรรณกรรม 

   ลักษณะของแบบวัดการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนุบาล เปนแบบทดสอบ 
เชิงปฏิบัติการ มีจํานวน 25 ขอ คะแนนเตม็ 75 คะแนน โดยกําหนดใหทดสอบเด็กครั้งละ 1 คน   
การทดสอบกระทําโดยใชคาํถาม/คําพูด และมีส่ือประกอบ ไดแก บตัรรูปภาพ บัตรพยัญชนะที่ไมมี
รูปประกอบ และบัตรพยัญชนะทีม่ีรูปประกอบ ซึ่งใชเปนตัวเลือกในการตอบคําถามบางขอ เพื่อให
เด็กแสดงความรูเกี่ยวกับการใชเสียงตัวอกัษรตามวัตถปุระสงคของโปรแกรมฯ 5 ดาน โดย
กําหนดใหแตละดานมจีํานวน 5 ขอ ซึ่งแบบวัดการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาลทัง้ 2 ฉบับ             
ไดกําหนดเปนกรอบโครงสราง ดงัตารางที ่4 
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ตารางที่ 4  กรอบโครงสรางเครื่องมือแบบวัดการใชเสียงตัวอักษรกอนเรยีนและหลังเรียน 
แบบวัดการใชเสียงตัวอักษร 

สวนประกอบ 
กอนเรียน หลังเรียน 

ชื่อหนังสือ แมว 11 ตัวกับยักษอุฮิอะฮะ กุริกับกุระ 
เนื้อเรื่องของ
หนังสือ 

แปลมาจากหนังสือวรรณกรรมเด็กของญี่ปุน 
โดย พรอนงค  นิยมคา เร่ืองและรูปโดย      
โนโบรุ บาบะ 

แปลมาจากหนังสือวรรณกรรมเด็กของญี่ปุน 
โดย พรอนงค  นิยมคา เร่ืองและรูปโดย        
ริเอโกะ นาคางาวะ และ ยูริโกะ โอมูระ 

คําที่ใช
ทดสอบ 

คัดเลือกคําที่ใชทดสอบจากในหนังสือ 15 คํา 
โดยแบงตาม 5 ฐานเสียง ดังนี้ 
วรรค ก มี 3 คํา คือ คําวา ขาม กิน งง 
วรรค จ มี 2 คํา คือ คําวา ชวย จบ 
วรรค ด มี 3 คํา คือ คําวา แถว เด็ด นอน 
วรรค บ มี 3 คํา คือ คําวา ปก แบก ไม 
เศษวรรค มี 4 คําคือคําวา สวย หาง แอบ ลอย 

คัดเลือกคําที่ใชทดสอบจากในหนังสือ 15 คํา 
โดยแบงตาม 5 ฐานเสียง ดังนี้ 
วรรค ก มี 3 คํา คือ คําวา เก็บ คิด แข็ง 
วรรค จ มี 2 คํา คือ คําวา เชา แจก 
วรรค ด มี 3 คํา คือ คําวา ตอก นม ทาย 
วรรค บ มี 3 คํา คือ คําวา ปา บาน ฟน 
เศษวรรค มี 4 คํา คือ คําวา หิน ลาก ยก สุก 

จํานวนขอใน
แบบวัดฯ 

แบบวัดฯมีจํานวน 25 ขอ โดยแบงวัดตามวัตถุประสงคดานละ 5 ขอ ดังนี้ 
1. ระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพูด                          มีในแบบวัดฯขอที่ 1,6,11,16,21  
2. ระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตน                        มีในแบบวัดฯขอที่ 2,7,12,17,22  
3. จับคูเสียงกับรูปพยัญชนะ                                  มีในแบบวัดฯขอที่ 3,8,13,18,23 
4. อานเดาคําศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน      มีในแบบวัดฯขอที่ 4.9.14.19.24 
5. เขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคําพูด             มีในแบบวัดฯขอที่ 5,10,15,20,25 

การใช
คําถาม/
ตัวเลือก 

การใชคําถามและตัวเลือกในแบบวัดฯแตละขอแบงตามวัตถุประสงคแตละดาน ดังนี้ 
วัตถุประสงค (ดานที่)            การใชคําถาม                                            ตัวเลือก 
             1                 คําวา…ขึ้นตนดวยเสียงอะไร                       คําพูดใบเสียงพยัญชนะตน 
             2                 ภาพไหนมเีสียงเหมือนคําวา…                              บัตรรูปภาพ  
             3                 คําวา…นาจะเปนอักษรตัวไหน                            บัตรพยัญชนะ 
             4                 หนูลองเดาสิวาคําวา…คือคําไหน                            คําศัพท 
             5                 หนูลองเขียนตัวอักษรที่แทนเสียง…ดูสิคะ            บัตรพยัญชนะ 

การให
คะแนน 

การใหคะแนนจะแบงตามระดับการตอบคําถามเปน 4 ระดับ คือ มีระดับคะแนน 3,2,1 และ 0  
ดังนั้น คะแนนเต็มของแบบวัดฯ คือ 75 คะแนน (คะแนนเต็มขอละ 3 คะแนน) 

วิธีการ
ทดสอบ 

ทดสอบเด็กเปนรายบุคคล โดยเริ่มจากยกตัวอยางการตอบคําถามในวัตถุประสงคแตละดาน 
หลังจากนั้น อานหนังสือใหเด็กฟงทีละหนาโดยใชคําถาม/คําพูดตามขั้นตอนในแบบวัดฯ 

 
      2.3.2 การสรางเครื่องมือที่ใชในการเกบ็รวบรวมขอมลู มีรายละเอียดใน                 

การดําเนินการ ดังตอไปนี ้
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               แบบวัดการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาล เพื่อใชเก็บขอมูลกอนและ 
หลังการใชโปรแกรมฯ มีลําดับข้ันตอนในการสรางดงันี ้

1) ศึกษาหลักการ วิธีการ ตัวอยางการประเมินผลโดยใชแบบทดสอบจาก 
เอกสาร ตํารา และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ 

2) ดําเนนิการออกแบบและสรางแบบวัดการใชเสียงตัวอกัษรของเด็ก    
วัยอนุบาลกอนเรียน โดยใชหนงัสือวรรณกรรมเด็กเรื่อง แมว 11 ตัวกบัยักษอุฮิอะฮะ และแบบวัด
การใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลหลงัเรียน โดยใชหนงัสือวรรณกรรมเด็กเรื่อง กุริกับกุระ 

3) นําแบบวัดการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวยัอนุบาลทัง้สองฉบับ ไปทดลองใช 
คร้ังที่ 1 กับเดก็ประถมศึกษาช้ันปที่ 1 จํานวน 10 คน และเด็กอนุบาลชั้นปที ่2 จํานวน 10 คน ของ
โรงเรียนอนุบาลวัดปรินายก รวมทัง้สิ้น 20 คน ซึง่ไมใชตัวอยางประชากร 

4) นําแบบวัดการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวยัอนุบาลทัง้สองฉบับไปให          
ผูทรงคุณวุฒติรวจพิจารณาความตรงตามเนื้อหา ความชัดเจนของภาษา และระดบัคําถาม    
ตลอดจนเกณฑการใหคะแนนที่เหมาะกบัเด็กวัยอนุบาลแลวนํามาปรบัปรุงแกไข ซึ่งรายละเอียด
ของการปรับปรุงเครื่องมือตามคําแนะนําของผูทรงคุณวฒุิ ไดนําเสนอในตารางที ่5 
 
ตารางที ่5  สรุปขอมูลการตรวจสอบเครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูลของโปรแกรมฯ 

สวนประกอบ ขอมูลที่ไดจากขอเสนอแนะ 
ของผูทรงคุณวุฒิ 

ส่ิงที่ผูวิจัยปรับปรุงแกไข 

โครงสราง 
 
 
 
 
 
 
 

- ใสวงเล็บวัตถุประสงคการวัดในคําถาม  
แตละขอใหชัดเจน 
 
- ควรมีแบบบันทึกคะแนนคูกับแบบวัด   
การใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล 
- ควรใหโอกาสเด็กที่ตอบผิด โดยใหตัวชวย
เพิ่มแลวใหเด็กตอบใหม 
 
 
- คําถามในวัตถุประสงคขอที่ 1 เปล่ียนจาก 
“คําวา…เสียงอะไร” เปน “คําวา…ขึ้นตน
ดวยเสียงอะไร” 

- กําหนดตัวเลขแทนวัตถุประสงคการวัด 
และจํานวนขอที่ โดยใสวงเล็บตอทาย      
คําถามแตละขอ 
- เพิ่มแบบบันทึกคะแนนการใชเสียง
ตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล  
- เปล่ียนวิธีการใหคะแนน โดยใหโอกาสเด็ก
ที่ตอบผิด โดยใหตัวชวยเพิ่มเปนการใช    
คําถามชี้นํา แตระดับคะแนนจะลดลงไป    
ทีละ 1 คะแนน 
- เปล่ียนคําถามในวัตถุประสงคขอที่ 1 เปน 
“คําวา…ขึ้นตนดวยเสียงอะไร” ใน
แบบทดสอบขอที่ 1,6,11,16,21 
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ตารางที ่5  (ตอ) 

สวนประกอบ ขอมูลที่ไดจากขอเสนอแนะ 
ของผูทรงคุณวุฒิ 

ส่ิงที่ผูวิจัยปรับปรุงแกไข 

คําถามหลัก 
 
 

-คําที่ใชทดสอบเสียงพยัญชนะตน ควรเปน
คําพยางคเดียวเพื่อใหเด็กเทียบเสียง
พยัญชนะตนของคําชัดเจน 
-คําที่ใชทดสอบเสียงพยัญชนะตนไมควร
เปนคําควบกล้ําเพราะเด็กแยกเสียงคํา  
ควบกล้ําได 

- แกไขคําที่ใชทดสอบเสียงพยัญชนะตน  
ทุกคําเปนคําพยางคเดียว 
 
- แกไขคําที่ใชทดสอบเสียงพยัญชนะตน  
ทุกคําไมใชคําควบกล้ํา 

   
คําถามชี้นํา 
 

- คําที่มีเสียงพยัญชนะตนเหมือนกัน 3 คํา
ในวัตถุประสงคขอที่ 1 ควรเลือกคําที่มี
ตัวสะกด หรือเสียงวรรณยุกตตางกัน 
 
- ตัวเลือกทั้งหมดที่นํามาใชทดสอบควรมา
จากฐานเสียงที่ตางกัน 
 
 
 
- พยัญชนะ ฃ ฅ ไมนํามาใชแลว ดังนั้น ไม
ควรนํามาใชเปนตัวเลือก 

- เปล่ียนคําที่มีเสียงพยัญชนะตนเหมือนกัน 
3 คําในวัตถุประสงคขอที่ 1 ในแบบทดสอบ
ขอที่ 1,6,11,16,21 ใหมีตัวสะกด หรือเสียง
วรรณยุกตตางกัน 
-  กําหนดใหตัวเลือกทั้งหมดที่นํามาใชใน
แบบทดสอบ ไดแก เสียงพยัญชนะ บัตร
รูปภาพ บัตรพยัญชนะที่ไมมีรูปประกอบ 
บัตรพยัญชนะที่มีรูปประกอบ และคําศัพท 
มีฐานเสียงที่ตางกัน  
- เปล่ียนตัวเลือกที่มีพยัญชนะ ฃ ฅ เปน 
พยัญชนะ ข ค แทน 

 
5) นําแบบวัดการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวยัอนุบาลทัง้สองฉบับ ไปทดลองใช 

คร้ังที่ 2 กับเดก็อนุบาลชั้นปที่ 3 จํานวน 10 คน ของโรงเรียนอนุบาลแสงอารีย และเด็กอนุบาลชัน้
ปที่ 2 จํานวน 10 คน ของโรงเรียนอนุบาลวัดปรินายก รวมทัง้สิน้ 20 คน ซึง่ไมใชตัวอยางประชากร   
แลวนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑทีก่ําหนดไว ทาํการวิเคราะหคุณภาพของแบบวัดฯเปนรายขอ
เพื่อหาระดับความยาก (Level of Difficulty) และคาอํานาจจําแนก (Discrimination Power)    
พบวา แบบวัดการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลกอนเรียน มีคาระดับความยากอยูระหวาง 
0.37-0.72 และคาอํานาจจาํแนกอยูระหวาง 0.23-0.83 สวนแบบวัดการใชเสียงตวัอักษรของเด็ก
วัยอนุบาลหลงัเรียน มีคาระดับความยากอยูระหวาง 0.43-0.73 และคาอํานาจจาํแนกอยูระหวาง 
0.23-0.73 ซึ่งแบบวัดการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลทัง้สองฉบับจัดไดวามคีาระดับ   
ความยาก และคาอํานาจจาํแนกอยูในเกณฑที่ใชได  
 



 58

6) นําแบบวัดการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวยัอนุบาลทัง้สองฉบับมาวิเคราะห 
หาคาความเทีย่ง (Reliability) โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์อัลฟา (Coefficient Alpha) ของครอนบาซ 
(Cronbach) พบวา แบบวัดการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลกอนเรียน มีคาสมัประสิทธิ ์  
อัลฟา เทากับ 0.97 สวนแบบวัดการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาลหลังเรียน มคีาสัมประสิทธิ์
อัลฟา เทากับ 0.98 ซึ่งแบบวดัการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลทั้งสองฉบับจดัไดวามีคา
ความเที่ยงอยูในเกณฑสงู  

               สรุปการวิเคราะหคุณภาพของแบบวัดการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาล 
ทั้งสองฉบับ ดงัตารางที ่6 
 
ตารางที ่6  สรุปการวิเคราะหคุณภาพของแบบวัดฯทั้งสองฉบับ 

คะแนนแบบวดัฯ เกณฑ คุณภาพแบบวัดฯ 
กอนเรียน หลังเรียน ผาน ไมผาน 

ระดับความยาก 0.37-0.72 0.43-0.73   
คาอํานาจจาํแนก 0.23-0.83 0.23-0.73   
คาความเที่ยง 0.97 0.98   
 
ขั้นที่ 3 ขั้นทดลองใชโปรแกรมฯ 
 
 นําสวนประกอบของโปรแกรมฯ สื่อประกอบโปรแกรมฯ และแผนการดําเนนิการใช
โปรแกรมฯที่สรางขึ้นไปทดลองใช เพื่อพิจารณาความเปนไปไดในการนําโปรแกรมฯไปใช โดย
พิจารณาตามเกณฑประสิทธิภาพของโปรแกรมฯ ดังนี ้

3.1 กําหนดประชากรและตัวอยางประชากร 
3.1.1 ประชากรในการวิจัย คือ เด็กอนุบาลช้ันปที ่2 ที่มอีายุระหวาง 5-6 ป โรงเรียน 

อนุบาลวัดปรินายก สังกัดสาํนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ ซึ่งมลีักษณะ ดงันี ้
1) เปนโรงเรยีนประถมศึกษาขนาดกลาง สังกัดสํานกังานคณะกรรมการ    

การประถมศึกษาแหงชาต ิเปดสอนตั้งแตระดับอนุบาลชั้นปที ่1 ถึงระดับประถมศึกษาชัน้ปที ่6  
2) เปนโรงเรยีนทีม่ีการจัดการเรียนการสอนระดับกอนวยัเรียนในแบบ 

เตรียมความพรอม โดยเนนผูเรียนเปนสําคญั ใหเด็กเรียนรูจากประสบการณ จัดกิจกรรมศูนย       
การเรียน โดยไมเรงเรียนเขียนอาน เนื่องจากมีระดับประถมศึกษารองรบั 

3) จัดกิจกรรมเลานทิานในชวงบายกอนเด็กกลับบานเปนประจําสม่ําเสมอ  
โดยไมมีกิจกรรมทางภาษาตอเนื่อง 
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3.1.2 ตัวอยางประชากร คอื เด็กอนุบาลชั้นปที ่2 ที่มีอายุระหวาง 5-6 ป               
ภาคการศึกษาตน ปการศึกษา 2545 โรงเรียนอนุบาลวดัปรินายก สังกัดสํานกังานคณะกรรมการ
การประถมศึกษาแหงชาต ิจาํนวน 15 คน 

3.2 ดําเนนิการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล แบงออกเปน 3 ตอน ไดแก การทดสอบ 

กอนใชโปรแกรมฯ การทดลองใชโปรแกรมฯ การทดสอบหลังใชโปรแกรมฯ ซึง่มีรายละเอียด ดงันี ้
      3.2.1 การทดสอบกอนใชโปรแกรมฯ 
               ใชแบบวัดการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาลกอนเรียน โดยใชหนงัสือ 

วรรณกรรมเด็กเรื่อง แมว 11 ตัวกับยกัษอุฮิอะฮะ เพื่อเกบ็ขอมูลกอนการทดลองใชโปรแกรมฯ     
ในสวนนี้ใชระยะเวลาทัง้สิ้น 1 สัปดาห คือ ระหวางวันที่ 8-12 กรกฎาคม พ.ศ. 2545  

3.2.2 การทดลองใชโปรแกรมฯ 
               ดําเนินการตามแผนการดําเนนิการใชโปรแกรมฯที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนระยะ 

เวลาทั้งสิน้ 9 สัปดาห ซึ่งม ี2 ระยะ คือ การสรางความคุนเคยกับโปรแกรมฯ และการใชโปรแกรมฯ  
1) การสรางความคุนเคยกับโปรแกรมฯ ใชระยะเวลา 1 สัปดาห คือ ระหวาง 

วันที่ 15-19 กรกฎาคม พ.ศ. 2545 โดยผูวิจัยจัดกิจกรรมตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯเฉพาะ   
2 ดาน คือ ระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพดู และระบุคําพูดจากเสยีงพยัญชนะตน เพื่อใหเดก็      
คุนเคยกับเสยีงตัวอักษร ตลอดจนวิธกีารสอนของครู  

2) การใชโปรแกรมฯ ใชระยะเวลา 8 สัปดาห คือ ระหวางวนัที ่22 กรกฎาคม              
ถึงวนัที่ 13 กันยายน พ.ศ. 2545 โดยผูวิจยัจัดกิจกรรมตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯทัง้ 5 ดาน
ในแตละวัน ดงันี ้

                     วันจนัทร   ระบุเสียงพยญัชนะตนในคาํพูด  
                     วันองัคาร  ระบุคาํพูดจากเสียงพยัญชนะตน  

                                  วันพธุ  จับคูเสียงกับรูปพยัญชนะ  
                                  วันพฤหัสบด ี อานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน 
                                  วันศกุร  เขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคาํพูด 

3.2.3 การทดสอบหลังใชโปรแกรมฯ  
                ใชแบบวัดการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลหลงัเรียน โดยใชหนงัสอื 

วรรณกรรมเด็กเรื่อง กุริกับกรุะ  เพื่อเก็บขอมูลหลังการทดลองใชโปรแกรมฯ ในสวนนี้ใชระยะเวลา
ทั้งสิน้ 1 สัปดาห คือ ระหวางวนัที ่16-20 กันยายน พ.ศ. 2545 
       สรุประยะเวลาการดําเนนิการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล เพื่อแสดงใหเห็นภาพรวม
ของการจัดโปรแกรมฯ ดังแผนภูมิที ่3 



 60

แผนภูมิที่ 3  สรุประยะเวลาการดําเนนิการทดลองและเก็บรวบรวมขอมลู 
สัปดาหที ่

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
 ใชโปรแกรมฯ   

ดําเนนิการทดลองใชโปรแกรมฯ 
 

 
3.3 การวิเคราะหขอมูล ดาํเนินการวิเคราะหขอมูล ดงันี ้

                  3.3.1 การวิเคราะหคาสถิติเกี่ยวกับผลการทดลองใชโปรแกรมฯ ผูวิจัยนาํแบบวัด 
การใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลกอนและหลงัเขารวมโปรแกรมฯ มาตรวจใหคะแนนตาม
วัตถุประสงค 5 ดาน ไดแก  (1) ระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพูด (2) ระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะ
ตน (3) จับคูเสียงกับรูปพยญัชนะ (4) อานเดาคําศพัทจากเสียงของรปูพยัญชนะตน และ (5) เขียน
รูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคําพูด โดยมีคะแนนเต็มดานละ 15 คะแนน และนาํขอมูลมาวิเคราะห
ทางสถิติ ดงันี ้

1) กําหนดชวงคะแนนของคามัชฌิมเลขคณิตเพื่อแปลความหมายของขอมูล  
ดังนี ้

ชวงคะแนน ความหมาย 
0.00 – 2.99 แสดงการใชเสยีงตัวอักษรนอยที่สุด 
3.00 – 5.99 แสดงการใชเสยีงตัวอักษรนอย 
6.00 – 8.99 แสดงการใชเสยีงตัวอักษรปานกลาง 

9.00 – 11.99 แสดงการใชเสยีงตัวอักษรมาก 
12.00 – 15.00 แสดงการใชเสยีงตัวอักษรมากที่สุด 

 
2) คํานวณคามัชฌิมเลขคณิต         และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

ของคะแนนการใชเสียงตวัอักษรของเด็กวยัอนุบาลกอนและหลังเขารวมโปรแกรมฯ 
3) เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใช 

เสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลกอนและหลังเขารวมโปรแกรมฯ โดยใชการทดสอบคาที (t-test 
dependent) ที่ระดับความมีนัยสาํคัญ .01 

4) เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใช   
เสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลหลงัเขารวมโปรแกรมฯ กับเกณฑการประเมินโปรแกรมฯ 80% 

      3.3.2 การรายงานขอมูลเชิงบรรยายเกีย่วกับผลการทดลองใชโปรแกรมฯ 
มีวิธีการ ดังนี ้

)(x

ทดสอบ
กอนใช

โปรแกรมฯ 

ทดสอบ 
หลังใช

โปรแกรมฯ 

สรางความคุนเคย
กับโปรแกรมฯ
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1) รายงานผลการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวยัอนุบาลเชิงบรรยายจากขอมูล  
กอน ระหวาง และหลังดําเนนิการใชโปรแกรมฯ โดยใชขอมูล ดังตอไปนี ้

1.1) ขอมูลบันทกึการสังเกตของผูวิจัย ขอมูลจากแฟมผลงานเด็ก 
1.2) ขอมูลจากภาพถายกิจกรรมตางๆ  

2) รายงานพัฒนาการการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาล 
 
ขั้นที่ 4 ขั้นปรับปรุงและนาํเสนอโปรแกรมฯ 

 
4.1 นําขอมูลที่ไดจากผลการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของ 

คะแนนการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลกอนและหลังเขารวมโปรแกรมฯ ขอมูลที่ไดจาก  
การสังเกตของผูวิจัยตลอดระยะเวลาของการเก็บรวบรวมขอมูล ตลอดจนประเด็นปญหา หรือ    
ขอบกพรองทีพ่บจากการใชโปรแกรมฯมาวิเคราะห สรุปประเด็นสําคญัแลวนําผลมาปรับปรุง
โปรแกรมฯใหมีความสมบูรณและเหมาะสม 

4.2 นําเสนอโปรแกรมฯฉบับสมบูรณ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในการวิจัย เร่ืองการพัฒนาโปรแกรมการสอนภาษาโดยใช
วรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล นําเสนอเปน 4 ตอน ดังนี ้

1. ผลการวิเคราะหทางสถิติเกี่ยวกับผลการทดลองใชโปรแกรมการสอนภาษาโดยใช 
วรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล 

2. การรายงานขอมูลเชิงบรรยายเกีย่วกบัผลการทดลองใชโปรแกรมการสอนภาษา 
โดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาล 

3. การปรับปรุงโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสรมิการใชเสียง  
ตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล 

4. การนาํเสนอโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสรมิการใชเสียง  
ตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลฉบับสมบูรณ 
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ตอนที่ 1  การวิเคราะหทางสถิติเกีย่วกบัผลการทดลองใชโปรแกรมการสอนภาษา
โดยใชวรรณกรรมเด็กเพือ่สงเสริมการใชเสยีงตัวอักษรของเดก็วัยอนุบาล แบงเปน        
2 ตอน ดังนี้ 
 
 เพื่อใหการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการทดลองและการแปลความหมายจากการวิเคราะห
ขอมูลเปนทีเ่ขาใจตรงกนั ผูวจิัยจึงไดกําหนดสัญลักษณตอนที ่1 ดังนี ้
 สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล การเปรียบเทียบคะแนนการใชเสียงตัวอักษรของ
เด็กวัยอนุบาลกอนและหลังเขารวมโปรแกรมฯ 
 
     แทน คามัชฌิมเลขคณิต 
    S.D. แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    t แทน คะแนนวิกฤต ิ
 

ตอนที่ 1.1 การคํานวณคามชัฌิมเลขคณิต         และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)   
ของคะแนนการใชเสียงตวัอักษรของเด็กวยัอนุบาลกอนและหลังเขารวมโปรแกรมฯ 

ผลการวิเคราะหคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการใชเสยีง 
ตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลกอนและหลังเขารวมโปรแกรมฯ จากการเก็บขอมูลใน 5 ดาน ไดแก  
(1) ระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพูด (2) ระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตน (3) จับคูเสียงกับรูป
พยัญชนะ (4) อานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน และ (5) เขียนรูปพยัญชนะตนแทน
เสียงในคาํพูด จากแบบวัดการใชเสียงตวัอักษรของเด็กวยัอนุบาล รายละเอียดผลการวิเคราะห  
ขอมูลนําเสนอในตารางที ่7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

x

)(x
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ตารางที ่7  คามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการใชเสียง         
     ตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาลกอนและหลงัเขารวมโปรแกรมฯ 

กอน หลัง การใชเสียงตัวอักษร 
 S.D. ความหมาย  S.D. ความหมาย 

1. ระบุเสียงพยญัชนะ
ตนในคําพูด 

 
 
2. ระบุคําพูดจาก

เสียงพยัญชนะตน 
 
 
3. จับคูเสียงกับรูป

พยัญชนะ 
 
 
4. อานเดาคาํศัพท

จากเสียงของรปู
พยัญชนะตน 

 
5. เขียนรูปพยัญชนะ

ตนแทนเสียงใน
คําพูด 

3.33 
 

 
 
3.60 

 
 
 

4.40 
 
 
 
4 
 
 

 
2.27 

1.35 
 

 
 
3.20 

 
 
 

3.04 
 
 
 

2.54 
 
 

 
1.58 

แสดงการใช
เสียงตัวอกัษร
นอย 
 
แสดงการใช
เสียงตัวอกัษร
นอย 
 
แสดงการใช
เสียงตัวอกัษร
นอย 
 
แสดงการใช
เสียงตัวอกัษร
นอย 
 
แสดงการใช
เสียงตัวอกัษร
นอยที่สุด 

15 
 

 
 
13.73 

 
 
 

14.73 
 
 
 

14.80 
 
 

 
13.40 

0 
 

 
 
1.83 

 
 
 

0.70 
 
 
 

0.41 
 
 

 
2.77 

แสดงการใช
เสียงตัวอกัษร
มากที่สุด 
 
แสดงการใช
เสียงตัวอกัษร
มากที่สุด 
 
แสดงการใช
เสียงตัวอกัษร
มากที่สุด 
 
แสดงการใช
เสียงตัวอกัษร 
มากที่สุด 
 
แสดงการใช
เสียงตัวอกัษร
มากที่สุด 

 
 ตอนที่ 1.2 การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใช
เสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลกอนและหลังเขารวมโปรแกรมฯ โดยใชการทดสอบคาที (t-test 
dependent) ที่ระดับความมีนัยสาํคัญ .01 
 1.2.1 ผลการเปรียบเทียบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวัย
อนุบาล จากการเก็บขอมูลในดานระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพูดกอนและหลังเขารวมโปรแกรมฯ 
โดยการใชการทดสอบคาท ี(t-test) รายละเอียดผลการวิเคราะหขอมูลนําเสนอในตารางที ่8 
 

x x
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ตารางที ่8  การเปรียบเทยีบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสยีงตัวอักษรของเด็ก 
     วัยอนุบาลในดานระบเุสียงพยัญชนะตนในคําพูดกอนและหลังเขารวม 
     โปรแกรมฯ 

คะแนนการใชเสียงตัวอกัษร  S.D. t 
กอนเขารวมโปรแกรมฯ 
 
หลังเขารวมโปรแกรมฯ 

3.33 
 

15 

1.35 
 

0 

 
33.59** 

 
 
 

จากตารางที ่8 พบวา คามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสียงตัวอกัษรของเด็ก         
วัยอนุบาล จากการเก็บขอมลูในดานระบเุสียงพยัญชนะตนในคําพูดหลังเขารวมโปรแกรมฯสูงกวา
กอนเขารวมโปรแกรมฯอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไววา
หลังเขารวมโปรแกรมฯ เด็กมีคะแนนการใชเสียงตัวอกัษรสูงกวากอนเขารวมโปรแกรมฯ 
 
 1.2.2 ผลการเปรียบเทียบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวัย
อนุบาล จากการเก็บขอมูลในดานระบุคําพูดจากเสยีงพยัญชนะตนกอนและหลงัเขารวม  
โปรแกรมฯ โดยการใชการทดสอบคาที (t-test) รายละเอยีดผลการวิเคราะหขอมูลนําเสนอใน     
ตารางที่ 9 
 
ตารางที ่9  การเปรียบเทยีบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสยีงตัวอักษรของเด็ก 

วัยอนุบาลในดานระบุคําพดูจากเสียงพยัญชนะตนกอนและหลงัเขารวม
โปรแกรมฯ 

คะแนนการใชเสียงตัวอกัษร  S.D. t 
กอนเขารวมโปรแกรมฯ 
 
หลังเขารวมโปรแกรมฯ 

3.60 
 

13.73 

3.20 
 

1.83 

 
13.09** 

 
 
 
 

x

x

)624.201(.01.** 14 =<Ρ t

)624.201(.01.** 14 =<Ρ t
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จากตารางที่ 9 พบวา คามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสียงตัวอกัษรของเด็ก         
วัยอนุบาล จากการเก็บขอมลูในดานระบุคาํพูดจากเสียงพยัญชนะตนหลังเขารวมโปรแกรมฯ     
สูงกวากอนเขารวมโปรแกรมฯอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐาน   
ที่ตั้งไววาหลังเขารวมโปรแกรมฯ เด็กมีคะแนนการใชเสยีงตัวอักษรสูงกวากอนเขารวมโปรแกรมฯ 
 
 1.2.3 ผลการเปรียบเทียบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวัย
อนุบาล จากการเก็บขอมูลในดานจับคูเสยีงกับรูปพยัญชนะกอนและหลังเขารวมโปรแกรมฯ โดย
การใชการทดสอบคาที (t-test) รายละเอยีดผลการวิเคราะหขอมูลนําเสนอในตารางที่ 10 
 
ตารางที ่10 การเปรยีบเทียบคามัชฌมิเลขคณิตของคะแนนการใชเสยีงตัวอักษรของเดก็ 

      วัยอนุบาลในดานจับคูเสียงกบัรูปพยัญชนะกอนและหลังเขารวมโปรแกรมฯ 
คะแนนการใชเสียงตัวอกัษร  S.D. t 
กอนเขารวมโปรแกรมฯ 
 
หลังเขารวมโปรแกรมฯ 

4.40 
 

14.73 

3.04 
 

0.70 

 
12.25** 

 
 

จากตารางที่ 10 พบวา คามชัฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสียงตวัอักษรของเด็ก         
วัยอนุบาล จากการเก็บขอมลูในดานจับคูเสียงกับรูปพยญัชนะหลังเขารวมโปรแกรมฯสูงกวา   
กอนเขารวมโปรแกรมฯอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไววา
หลังเขารวมโปรแกรมฯ เด็กมีคะแนนการใชเสียงตัวอกัษรสูงกวากอนเขารวมโปรแกรมฯ 
 
 1.2.4 ผลการเปรียบเทียบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวัย
อนุบาล จากการเก็บขอมูลในดานอานเดาคําศัพทจากเสยีงของรูปพยญัชนะตนกอนและหลงั    
เขารวมโปรแกรมฯ โดยการใชการทดสอบคาที (t-test) รายละเอยีดผลการวิเคราะหขอมูลนําเสนอ
ในตารางที ่11 
 
 
 
 
 

x

)624.201(.01.** 14 =<Ρ t
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ตารางที ่11 การเปรยีบเทียบคามัชฌมิเลขคณิตของคะแนนการใชเสยีงตัวอักษรของเดก็ 
        วัยอนุบาลในดานอานเดาคําศพัทจากเสียงของรูปพยัญชนะตนกอนและหลัง 

      เขารวมโปรแกรมฯ 
คะแนนการใชเสียงตัวอกัษร  S.D. t 
กอนเขารวมโปรแกรมฯ 
 
หลังเขารวมโปรแกรมฯ 

4 
 

14.8 

2.54 
 

0.41 

 
17.23** 

 
 

จากตารางที่ 11 พบวา คามชัฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสียงตวัอักษรของเด็ก         
วัยอนุบาล จากการเก็บขอมลูในดานอานเดาคําศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตนหลังเขารวม
โปรแกรมฯสูงกวากอนเขารวมโปรแกรมฯอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตัง้ไววาหลงัเขารวมโปรแกรมฯ เด็กมีคะแนนการใชเสยีงตัวอักษรสูงกวากอนเขารวม
โปรแกรมฯ 
 
 1.2.5 ผลการเปรียบเทียบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวัย
อนุบาล จากการเก็บขอมูลในดานเขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคาํพูดกอนและหลังเขารวม
โปรแกรมฯ โดยการใชการทดสอบคาที (t-test) รายละเอยีดผลการวิเคราะหขอมูลนําเสนอใน     
ตารางที่ 12 
 
ตารางที ่12 การเปรยีบเทียบคามัชฌมิเลขคณิตของคะแนนการใชเสยีงตัวอักษรของเดก็ 

      วัยอนุบาลในดานเขยีนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคําพูดกอนและหลงั 
      เขารวมโปรแกรมฯ 

คะแนนการใชเสียงตัวอกัษร  S.D. t 
กอนเขารวมโปรแกรมฯ 
 
หลังเขารวมโปรแกรมฯ 

2.27 
 

13.4 

1.58 
 

2.77 

 
14.16** 

 
 

 
 

x

x

)624.201(.01.** 14 =<Ρ t

)624.201(.01.** 14 =<Ρ t
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จากตารางที่ 12 พบวา คามชัฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสียงตวัอักษรของเด็ก         
วัยอนุบาล จากการเก็บขอมลูในดานการเขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสยีงในคาํพูดหลังเขารวม
โปรแกรมฯสูงกวากอนเขารวมโปรแกรมฯอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตัง้ไววาหลงัเขารวมโปรแกรมฯ เด็กมีคะแนนการใชเสยีงตัวอักษรสูงกวากอนเขารวม
โปรแกรมฯ 
 
 ตอนที่ 1.3 การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใช
เสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลหลงัเขารวมโปรแกรมฯ กับเกณฑการประเมินโปรแกรมฯ 80% 
 ผลการเปรียบเทียบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนุบาล
หลังเขารวมโปรแกรมฯกับเกณฑการประเมินโปรแกรมฯ  โดยการใชการทดสอบคาท ี(t-test)    
รายละเอียดผลการวิเคราะหขอมูลนาํเสนอในตารางที ่13 
 
ตารางที ่13 การเปรยีบเทียบคามัชฌมิเลขคณิตของคะแนนการใชเสยีงตัวอักษรของเดก็    

      วัยอนุบาลหลังเขารวมโปรแกรมฯ กับเกณฑการประเมินโปรแกรมฯ 
คะแนนการใชเสียงตัวอกัษร  S.D. t 
เกณฑการประเมินโปรแกรมฯ 
(80% ของคะแนนเต็ม) 
 
หลังเขารวมโปรแกรมฯ 

60 
 
 

71.67 

 
 
 

4.05 

 
11.11** 

 
 

จากตารางที่ 13 พบวา คามชัฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสียงตวัอักษรของเด็ก         
วัยอนุบาล หลงัเขารวมโปรแกรมฯสูงกวาเกณฑการประเมินโปรแกรมฯ อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 จึงถือไดวา ประสิทธิภาพในดานกระบวนการใชโปรแกรมฯผานเกณฑที่กาํหนดไว 
 

ตอนที่ 2  การรายงานขอมูลเชิงบรรยายเกีย่วกับผลการทดลองใชโปรแกรม    
การสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล  
 
 การรายงานขอมูลเชิงบรรยายเกีย่วกบัผลการทดลองใชโปรแกรมการสอนภาษาโดยใช
วรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล แบงเปน 3 สวน ดังนี ้
 

x

)624.201(.01.** 14 =<Ρ t
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 2.1 กอนการทดลองใชโปรแกรมฯ ผูวิจัยไดมีโอกาสเขาไปศึกษาขอมูลพื้นฐานของ      
ตัวอยางประชากรที่จะใชทดลองโปรแกรมฯ พบวา ตัวอยางประชากรไดรับการจัดการเรียน       
การสอนจากทางโรงเรียนเปนแบบบูรณาการ ตามหลักสตูรกอนประถมศึกษา พ.ศ. 2540 ของ 
กรมวิชาการ โดยในแตละวนัจะม ี6 กิจกรรมหลัก ภายในหองเรียนจะประกอบดวยมุมประจําหอง 
ไดแก มุมวทิยาศาสตร มุมหนังสือ มุมบทบาทสมมติ และมุมบล็อก ซึ่งนอกจากมมุดังกลาว ยังมี
มุมที่จัดตามหนวยการสอนในแตละวนั สื่อที่ใชสวนใหญมีทั้งของจริง ของจําลอง รูปภาพ ฯลฯ  
การจัดสภาพหองเรียนนอกจากมมีุมประสบการณดังทีก่ลาวแลวยังมผีลงานเด็กที่ติดตามผนงั 
หองเรียน ซึ่งสวนใหญเปนงานวาดภาพระบายสีลงในกระดาษ และมีขอความสัน้ๆทีค่รูเปนผูเขียน
ตามคําบอกเลาของเด็ก จะเห็นไดวา ในหองเรียนไมเนนใหมีตัวหนงัสอืมากนัก เนื่องจากเปน
นโยบายของทางโรงเรียนที่ใชแนวการจัดประสบการณแบบเตรียมความพรอมกับเดก็วัยอนุบาล 
โดยไมเรงเด็กเรียนอานเขียน อยางไรก็ดี กจิกรรมประจําวันของเดก็ก็ไมไดละเลยตัวหนงัสือ      
โดยสิ้นเชงิ เพราะทุกวนัเด็กจะไดเขียนชื่อตัวเองลงในบนัทกึการมาโรงเรียนในแตละวัน โดยมีแบบ
รายชื่อเด็กทางซายมือใหคัดลอก บางครั้งครูก็เปดโอกาสใหเด็กไดคัดลอกตัวหนังสอืที่มีอยูใน      
หองเรียนแลวนํามาใหครูอานใหฟง ซึ่งเดก็ไดเรียนรูความหมายของสญัลักษณตัวหนังสือ 

สําหรับการใชหนงัสือวรรณกรรมเด็ก พบวามีอยู 2 ลักษณะ คือ ลักษณะแรก ครูจะนํา
หนงัสือวรรณกรรมเด็กมาใชอานใหเด็กฟงในชวงที่มีเวลาเหลืออยูไมมากนัก เชน กอนกลับบาน    
หรือกอนเปลีย่นไปสูกิจกรรมอื่น สวนลักษณะที่สอง ครูใชหนงัสือวรรณกรรมเด็กเปนสวนหนึ่ง     
ในการสอนของหนวยการเรยีน และมีการจัดกิจกรรมตอเนื่อง ซึ่งสวนใหญเปนกิจกรรมวาดภาพ
ระบายสี โดยหลังจากเด็กทาํเสร็จแลว ใหนําผลงานมาเลาใหครูฟง และครูเขียนเลาเรื่องตามที่  
เด็กบอก  

การเลือกหนงัสือวรรณกรรมเด็กนั้น ครูจะเลือกมาจากมมุหนงัสือที่มีอยูในหองเรียน     
โดยทางโรงเรียนเปนผูจัดเตรียมไวใหในแตละหองอยางพอเพียง สภาพรูปเลมคอนขางสมบูรณ    
มีการซอมแซมหนงัสือบางเลมที่ชาํรุด หนงัสือแตละเลมจะมีหมายเลขสําหรับใหเด็กยืมกลับบาน
โดยครูเปนผูบนัทกึการยมืคืนหนังสือในหองเรียน  
 การศึกษาขอมูลพื้นฐานดังกลาวนี้ ผูวิจัยจึงไดนําโปรแกรมการสอนภาษาโดยใช
วรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลมาใชเพื่อใหเกิดประโยชนตอ    
ผูเรียนในการเรียนรูภาษาทัง้การฟง พูด อาน และเขียน อีกทั้งยังเปนแนวทางใหกับครูในการจัด 
กิจกรรมทางภาษาที่เอื้อตอการใชเสียงตวัอักษรเพื่อเปนพืน้ฐานของการเรียนสะกดในระดับชั้น   
ตอไป ดังนัน้ ผูวิจัยจงึเริ่มเกบ็ขอมูลกอนการทดลองใชโปรแกรมฯกับตัวอยางประชากรจํานวน    
15 คน ตั้งแตวนัที ่8-12 กรกฎาคม 2545 รวมเปนระยะเวลา 1 สัปดาห โดยใชแบบวัดการใชเสียง 



 70

ตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลกอนเรียน ซึง่ใชคูกับหนังสือวรรณกรรมเด็กเรื่อง แมว 11 ตัวกับยกัษ   
อุฮิอะฮะ ลกัษณะของแบบวดัฯเปนการทดสอบเชิงปฏิบตัิการ มีจาํนวนทัง้สิ้น 25 ขอ คะแนนเต็ม 
75 คะแนน โดยแบงการวัดตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯ 5 ดาน คือ (1) ดานระบุเสียง
พยัญชนะตนในคําพูด (2) ดานระบุคําพูดจากเสียงพยญัชนะตน (3) ดานจับคูเสียงกับรูป
พยัญชนะ (4) ดานอานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน และ (5) ดานเขียนรูปพยัญชนะ
ตนแทนเสียงในคําพูด ซึ่งแตละดานมจีํานวน 5 ขอ การใหคะแนนจะแบงตามระดับการตอบ       
คําถาม คือ มรีะดับคะแนน  3, 2, 1 และ 0 วิธีการใชแบบวัดฯ คือ ทดสอบเด็กเปนรายบุคคล โดย
เร่ิมจากผูวิจัยยกตัวอยางการตอบคําถามเพื่อใหเด็กเขาใจวิธีการทดสอบ หลงัจากนัน้ ผูวิจัยอาน
หนงัสือวรรณกรรมเด็กเรื่อง แมว 11 ตัวกบัยักษอุฮิอะฮะ โดยใชคําถาม/คําพูดตามขัน้ตอนใน  
แบบวัดฯ ในคาํถามบางขอจะมีตัวเลือกเปนสื่อรูปธรรม ไดแก บัตรรูปภาพ บัตรพยัญชนะที่ไมมีรูป
ประกอบ และบัตรพยัญชนะที่มีรูปประกอบ เมื่อเด็กตอบคําถามในแตละขอไดตามระดับการให
คะแนนในแบบวัดฯ ผูวิจัยจะบันทึกคะแนนลงในแบบบนัทกึคะแนนการใชเสียงตวัอักษรของเด็ก 
วัยอนุบาล รวมเวลาที่ใชในการทดสอบเดก็ 1 คน ประมาณ  20 นาที จากการเก็บขอมูลกอน    
การทดลองใชโปรแกรมฯ ผูวจิัยจึงสรุประดบัคะแนนและจํานวนครั้งของการใชเสยีงตวัอักษรของ
เด็กวัยอนุบาลกอนเรียนจําแนกตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯ ดังตารางที่ 14 
 
ตารางที่ 14 สรุประดับคะแนนและจํานวนครั้งของการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลกอนเรียน 

     จําแนกตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯ  

วัตถุประสงค ระดับคะแนน/จํานวนครั้ง 
1. ดานระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพูด 
 
2. ดานระบุคําพดูจากเสียงพยญัชนะตน 
 
3. ดานจับคูเสียงกับรูปพยัญชนะ 
 
4. ดานอานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูป

พยัญชนะตน 
 
5. ดานเขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงใน  

คําพูด 

3/0 
 

3/7 
 

3/1 
 

3/0 
 
 

3/0 
 

2/0 
 

2/8 
 

2/21 
 

2/17 
 
 

2/2 
 

1/50 
 

1/17 
 

1/21 
 

1/26 
 
 

1/30 
 

0/25 
 

0/43 
 

0/32 
 

0/32 
 
 

0/43 
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จากตารางที่ 14 จะเหน็ไดวา ผลรวมการใหคะแนนการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาล
กอนเรียนโดยแบงตามวัตถปุระสงคของโปรแกรมฯ 5 ดาน จะอยูในระดับคะแนน 0 และ 1 
มากกวาระดับคะแนน 2 และ 3 จึงเปนผลใหคะแนนของการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล
กอนเรียนคอนขางต่ํา ซึ่งรายละเอียดการใหคะแนนการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนุบาลกอน
เรียนโดยแบงตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯแตละดาน มีดงันี ้
        2.1.1 ดานระบุเสียงพยญัชนะตนในคาํพูด  
     การใชคําถามในการทดสอบดานระบุเสยีงพยัญชนะตนในคําพูด  เชน “คําวา 
แถว ข้ึนตนดวยเสียงอะไร” พบวา เมื่อถามในครั้งแรกเด็กสวนใหญยงัไมสามารถตอบคําถามนี้ได 
ซึ่งจะแสดงออกโดยการนิ่งเงยีบ สีหนาครุนคิด และไมตอบคําถาม แตกม็ีเด็กบางคนทีต่อบผิดโดย
เขาใจความหมายเปนอยางอื่น เชน ตอบวา “แถว” หรือถาคําที่ถามเสยีงพยัญชนะตนนัน้เปนชื่อ
สัตว เชน “คําวา แมว ข้ึนตนดวยเสยีงอะไร” เด็กก็จะตอบวา “เมี๊ยว” ซึ่งแสดงใหเหน็วาเด็กยงัไม
เขาใจความหมายของเสยีงพยัญชนะตนในคําพูด ดังนัน้ ในวัตถุประสงคดานนี้จงึไมมีเด็กได
คะแนนเต็ม เมื่อผูวิจัยเพิ่มตัวชวยในการตอบคําถามโดยการบอกคาํที่มีเสยีงพยญัชนะตน
เหมือนกนัอีก 3 คํา เชน “ถม ถวย ถาง” แลวถามเด็กอีกครั้งวา “คําวา แถว ขึน้ตนดวยเสียงอะไร” 
ซึ่งก็  พบวา เด็กยังคงไมสามารถตอบคําถามไดเหมือนการถามในครัง้แรก ผูวิจยัจึงเพิ่มตัวเลือก
ใหแกเด็กโดยถามวา “คําวา แถว เสียง สอ-แถว หรือ ถอ-แถว” ซึ่งทาํใหเด็กสวนใหญตอบไดวา        
“ถอ-แถว” โดยจะได 1 คะแนน สวนเด็กทีต่อบไมไดหรือตอบผิดจะไมไดคะแนนในขอนี ้
       2.1.2 ดานระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตน 
                การทดสอบวัตถุประสงคดานนี้มีตัวเลือกเปนสื่อรูปธรรม คือ บัตรรูปภาพ     
โดยใชคําถาม เชน “ภาพไหนมีเสียงเหมือนคําวา ปก” ซึ่งมีตัวเลือกเปนบัตรรูปภาพ ปู แมว และง ู
เด็กสวนใหญตอบไมไดหรือผิด เด็กบางคนใชวิธกีารสุมเดาคําตอบโดยเชื่อมโยงความหมายจาก
คําที่กาํหนด เชน ตอบภาพ แมว เพราะเหน็วาในเนื้อเร่ืองมีแมวปกดอกไมไวทีห่ัว ซึ่งแสดงใหเหน็
วาเด็กยังไมเขาใจคําถามที่ตองการใหระบคุําพูดจากเสียงพยัญชนะตนของคําที่กาํหนด แตก็มีเด็ก
บางคนซึ่งเปนสวนนอยที่ตอบไดถูกตองโดยได 3 คะแนน สําหรับเด็กทีย่ังตอบไมไดหรือตอบผิด    
ผูวจิัยจะเพิ่มตัวชวยโดยถามเสียงพยัญชนะตนของคําวา “ปก” แลวใหเลือกระหวางเสียง “ปอ-ปก” 
หรือ “นอ-ปก” ซึ่งเด็กสวนใหญตอบไดวาคือ เสียง “ปอ-ปก” แตก็มีสวนนอยที่ตอบวา “นอ-ปก” ซึ่ง
จะไมไดคะแนนในขอนี ้สําหรับเด็กที่ตอบวา “ปอ-ปก” ผูวิจัยจะถามเด็กตอวา “ภาพไหนมีเสยีง 
ปอ” เด็กสวนใหญยังคงตอบไมไดหรือตอบผิด แตก็มีสวนนอยที่ตอบถูก ซึ่งผูวิจัยจะตรวจสอบวา
เด็กเดาคําตอบหรือไม โดยการถามเด็กวาภาพที่ตอบนัน้ขึ้นตนดวยเสียงอะไร เชน เมื่อเด็กตอบ
ภาพ ป ูผูวิจยัจะถามวา “ภาพ ปู ข้ึนตนดวยเสียงอะไร” ถาเด็กตอบวา “เสียง ปอ” จงึให 2 คะแนน 
ถาเด็กยงัตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยก็จะเพิ่มตัวชวยใหเด็ก โดยเทียบ “เสียง ปอ” กบัภาพทีละใบ 
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คือ “ปอ-ปู ปอ-แมว ปอ-งู” แลวถามเด็กอีกครั้งวา “ภาพไหนมเีสียง ปอ” ซึ่งกม็ีเด็กสวนนอยที่ตอบ
ถูกโดยจะได 1 คะแนน และเด็กสวนใหญทีต่อบไมไดหรือตอบผิดก็จะไมไดคะแนนในขอนี้ 
       2.1.3 ดานจับคูเสียงกบัรูปพยัญชนะ 
     การทดสอบวัตถุประสงคดานนี้มีตัวเลือกเปนสื่อรูปธรรม คือ บัตรพยญัชนะที่ 
ไมมีรูปประกอบ และบัตรพยัญชนะที่มีรูปประกอบ โดยเริม่จากใหเด็กดบูัตรพยัญชนะที่ไมมีรูป
ประกอบ พรอมใชคําถาม เชน “คําวา นอน นาจะเปนอักษรตัวไหน” ซึ่งมีตัวเลือกเปนบัตร
พยัญชนะ ผ ศ น ที่ไมมีรูปประกอบ พบวา เด็กสวนใหญยังไมรูจักตัวพยัญชนะไทย จงึไมสามารถ
ตอบคําถามได เด็กบางคนเคยเรียนพยัญชนะไทยมาจากที่บาน แตก็ยงัไมรูจักตัวพยญัชนะไทย  
ทั้งหมด ทําใหยังตอบคําถามไมไดหรือตอบผิด แตก็มีเด็กบางคนซึง่เปนสวนนอยที่ตอบถูกโดย   
จะได 3 คะแนน สาํหรับเด็กที่ยังตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยจะเพิ่มตัวชวยโดยถามเสียงพยัญชนะ
ตนของคําวา “นอน” แลวใหเลือกระหวางเสียง “หอ-นอน” หรือ “นอ-นอน” ซึ่งเด็กสวนใหญตอบได
วาคือ เสยีง “นอ-นอน” แตก็มีสวนนอยทีต่อบวา “หอ-นอน” ซึ่งจะไมไดคะแนนในขอนี้ สําหรับเดก็
ที่ตอบวา “นอ-นอน” ผูวิจัยจะถามเดก็ตอวา “อักษรตัวไหนคือ น” เด็กสวนใหญยังคงตอบไมได
หรือตอบผิด แตก็มีเด็กบางคนที่รูจักตวัพยญัชนะ น จึงสามารถตอบไดถูกตอง ผูวิจัยจึงให 2 
คะแนน สําหรับเด็กที่ยงัตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยก็จะเพิ่มตัวชวยใหเด็กเลือกบัตรพยัญชนะ    
ผ ศ น ทีม่ีรูปประกอบ แลวถามเด็กอกีครั้งวา “อักษรตัวไหนคือ น” ซึ่งเด็กสวนใหญตอบถูกโดย
เทียบเสยีงพยญัชนะ น กับรูปภาพ หน ูหรือบางคนรูจกัตัว น หน ูก็จะได 1 คะแนน สวนเด็กที่ตอบ
ไมไดหรือตอบผิดก็จะไมไดคะแนนในขอนี ้
       2.1.4 ดานอานเดาคําศพัทจากเสยีงของรูปพยัญชนะตน 
     การทดสอบวัตถุประสงคดานนี้มีตัวเลือกเปนสื่อรูปธรรม คือ คําศพัทจากใน
หนงัสือวรรณกรรมเด็กเรื่อง แมว 11 ตัวกบัยักษอุฮิอะฮะ และบัตรพยญัชนะที่มีรูปประกอบ โดย
เร่ิมจากใหเด็กดูคําศัพทจากในหนังสือแลวถามคําถาม เชน ใหเด็กลองเดาวา “คําไหนคือ คําวา 
แบก” โดยเลือก คําศัพท แบก พวก ติด จากในหนงัสือ เด็กสวนใหญจะบอกวา ไมรู อานไมออก 
หรือไมเคยเรียน จงึทาํใหไมกลาตอบ เด็กบางคนตอบไดถูกตองซึ่งผูวจิัยตองตรวจสอบโดย       
การถามเด็กวารูไดอยางไร ถาเด็กใชวิธีสุมเดาจะยงัไมใหคะแนน ดังนัน้ ในวัตถุประสงคดานนี้จงึ
ไมมีเด็กไดคะแนนเต็ม เมื่อผูวิจัยเพิ่มตัวชวยโดยถามเสยีงพยัญชนะตนของคําวา “แบก” แลวให
เลือกระหวางเสียง “บอ-แบก” หรือ “ซอ-แบก” ซึ่งเด็กสวนใหญตอบไดวาคือเสียง “บอ-แบก” มี 
สวนนอยที่ตอบวา “ซอ-แบก” ซึ่งกจ็ะไมไดคะแนนในขอนี้ สาํหรับเด็กที่ตอบวา “บอ-แบก” ผูวิจัยจะ
ใหเด็กเลือกคาํศัพทจากในหนงัสืออีกครั้งแลวถามวา “คําไหนมีตวั บ” ซึ่งมเีด็กสวนนอยที่รูจกั    
ตัวพยัญชนะ บ และสามารถชี้คําวา “แบก” ไดถูกตองโดยจะได 2 คะแนน สําหรับเด็กสวนใหญที่
ยังตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยจะเพิ่มตัวชวยใหเดก็เลือกบัตรพยัญชนะ ค บ ษ ที่มรูีปประกอบ 
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แลวถามเดก็อกีครั้งวา “อักษรตัวไหนคือ บ” ซึ่งเด็กสวนใหญตอบถูกเนือ่งจากเทยีบเสียงพยัญชนะ 
บ กับรูปภาพ ใบไม หรือบางคนรูจักตัว บ ใบไม จึงสามารถชี้คําวา “แบก” ในหนังสือโดยจะได 1 
คะแนน สวนเด็กที่ตอบไมไดหรือตอบผิดก็จะไมไดคะแนนในขอนี ้
       2.1.5 ดานเขียนรูปพยญัชนะตนแทนเสียงในคําพดู 
     สําหรับการทดสอบวัตถุประสงคดานนี้ ผูวิจัยจะเตรียมกระดาษ และดินสอให
เด็กเขียนตัวพยัญชนะแทนเสียงพยัญชนะตนของคําที่บอก เชน “เขียนตัวอักษรที่แทนเสียง เด็ด” 
ซึ่งเด็กสวนใหญบอกวาไมรู เขียนไมเปน ไมเคยเรียน หรือเด็กบางคนทีรู่จักตัวพยัญชนะไทยแตไม
สามารถเขยีนได หรือเขียนพยัญชนะตัวอืน่ที่ไมใชคําตอบ ดังนัน้ วัตถปุระสงคดานนี้จึงไมมีเด็กได
คะแนนเต็ม เมื่อผูวิจัยเพิ่มตัวชวยโดยถามเสียงพยัญชนะตนของคําวา “เด็ด” แลวใหเลือกระหวาง
เสียง “วอ-เด็ด” หรือ “ดอ-เด็ด” ซึ่งเด็กสวนใหญตอบไดวาคือเสียง “ดอ-เด็ด” มีสวนนอยที่ตอบวา 
“วอ-เด็ด” ซึ่งกจ็ะไมไดคะแนนในขอนี ้สําหรับเด็กที่ตอบวา “ดอ-เด็ด” ผูวิจัยจะใหเด็กเขียนตัว ด 
อีกครั้ง ซึง่เด็กสวนใหญยังเขยีนไมได หรือบางคนรูจักตัว ด เด็ก แตเขียนไมเปน มีเด็กสวนนอยที่
สามารถเขยีนไดถูกตองโดยจะได 2 คะแนน สาํหรับเด็กสวนใหญที่ยงัตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัย
จะเพิ่มตัวชวยใหเด็กเลือกบตัรพยัญชนะ ข ด ญ ทีม่ีรูปประกอบ แลวถามเด็กอกีครั้งวา “อักษร   
ตัวไหนคือ ด” ซึ่งเด็กสวนใหญตอบถูกเนื่องจากเทยีบเสยีงพยัญชนะ ด กับรูปภาพ เด็ก หรือ     
บางคนรูจักตัว ด เด็ก แลวเลอืกบัตรพยัญชนะ ด ทีม่ีรูปประกอบมาเขียนไดถูกตองโดยจะได  1 
คะแนน สวนเด็กที่ตอบไมไดหรือตอบผิดก็จะไมไดคะแนนในขอนี ้
 
 2.2 การทดลองใชโปรแกรมฯ ผูวิจัยนําโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก
เพื่อสงเสริมการใชเสียงตวัอักษรของเด็กวยัอนุบาลไปทดลองใชกับตัวอยางประชากร จํานวน    
15 คน ที่ไดเกบ็ขอมูลกอนการทดลองใชโปรแกรมฯไปแลว โดยเริ่มต้ังแตวันที ่15 กรกฎาคม ถงึ 
วันที่ 13 กันยายน พ.ศ. 2545 รวมเปนระยะเวลา 9 สัปดาห และจะใชหนงัสือวรรณกรรมเด็ก   
เลมละ 1 สัปดาห ซึ่งผูวิจัยจะคัดเลือกคําเพื่อใชสอนเสยีงพยัญชนะตนจากในหนังสือวรรณกรรม
เด็กใหครอบคลุมทุกฐานเสียงตามที่กาํหนดในเนื้อหาการสอนของโปรแกรมฯ ซึง่จะมีตารางแสดง
คําที่ใชสอนจากหนังสือวรรณกรรมเด็กโดยแบงตาม 5 ฐานเสยีงอยูในภาคผนวก ช สวน          
รายละเอียดการทดลองใชโปรแกรมฯจะแบงตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯแตละดาน ดงันี ้

       2.2.1 ดานระบุเสียงพยญัชนะตนในคาํพูด  
     สัปดาหที่ 1 ของการทดลองใชโปรแกรมฯ เปนการสรางความคุนเคยกบั
โปรแกรมฯ คอืผูวิจัยจะจัดกิจกรรมตามวตัถุประสงคเฉพาะ 2 ดาน คอื ระบุเสียงพยัญชนะตนใน
คําพูด และ ระบุคาํพูดจากเสยีงพยัญชนะตน เพื่อใหเด็กไดคุนเคยกับการฟงและไดยนิเสียงใน   
คําพูด พรอมทั้งปรับตัวในการเรียนรูวธิีการสอนของผูวิจยั โดยเริ่มตนจากการเตรียมเด็กกอน
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นําเขาสูกิจกรรมหลักของโปรแกรมฯ คือ ใหเด็กไดฟงคาํคลองจอง ก.เอย ก.ไก พรอมทั้งใหดูบัตร
พยัญชนะ ก-ฮ ที่มีรูปประกอบทีละใบ ซึ่งถามีพยัญชนะตัวไหนตรงกับพยัญชนะตนของชื่อเด็ก     
ก็พูดเปนคําคลองจองตอทาย เชน เด็กชื่อวา แมก ใหพดูวา “ม.มา คกึคัก ม.มา ม.แมก” กิจกรรมนี้
ไดรับความสนใจจากเด็กมาก เนื่องจากเปนความรูใหมที่เด็กสวนใหญยังไมเคยเรยีน และการนาํ
ชื่อเด็กมาใชเปนสวนหนึง่ในกิจกรรมทําใหเด็กไดรับความสนกุสนาน เพลิดเพลนิ และสนใจที่จะฟง
เสียงพยัญชนะตัวอื่นๆทีเ่ปนชื่อของตัวเองและชื่อเพื่อน กิจกรรมนีน้อกจากเดก็จะไดรูจักเสียง
พยัญชนะตนในชื่อเด็กแตละคนแลว ยงัจะไดรูจักรูปพยัญชนะ ก-ฮ ซึ่งเปนการปูพืน้ฐานความรูใน
วัตถุประสงคดานจับคูเสยีงกบัรูปพยัญชนะ โดยในชวงสปัดาหแรก ผูวจิัยจะเปนผูทองคํา      
คลองจองใหเด็กฟง หลงัจากนัน้ในสัปดาหที ่2-3 ผูวิจัยจะทองคาํคลองจองไปพรอมกับเด็กซึง่  
สวนใหญสามารถทองตามได หลังจากสัปดาหที ่3 ผูวิจยัเหน็วาเด็กทกุคนสามารถทองคํา      
คลองจอง ก.เอย ก.ไก ไดแลว และเด็กเริม่รูสึกเบื่อ  จึงปรับเปลี่ยนรูปแบบกิจกรรมใหมี           
ความหลากหลายและยากขึน้ตามลาํดับ เชน แจกบัตรพยัญชนะใหเดก็คนละ 1 ใบ แลวทองคาํ
คลองจองตามปกติ เมื่อเด็กทองถงึตัวพยญัชนะที่เด็กม ีตองนาํออกมาใหเพื่อนเหน็แลวอานใหฟง 
ตอมาคอยเพิม่บัตรพยัญชนะเปนคนละ 2 ใบ และในชวงสัปดาหทายๆของโปรแกรมฯจะเปลี่ยนมา
ใชบัตรพยัญชนะที่ไมมีรูปประกอบเพื่อใหเด็กไดสังเกตเฉพาะรูปพยัญชนะ ดงันัน้ ตลอดทั้ง
โปรแกรมฯจึงจัดใหมีกิจกรรมเตรียมเด็กดวยคําคลองจอง ก.เอย ก.ไก กอนนาํเขาสูกจิกรรม      
เลานทิาน ซึ่งจะเปนการปูพืน้ฐานความรูในดานระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพูดใหแกเด็ก 

   ชวงกิจกรรมเลานทิาน ผูวจิัยจะอานหนงัสือวรรณกรรมเด็ก โดยจะกาํหนด 
คําที่ใชสอนเพือ่ใชถามเสยีงพยัญชนะตน เมื่อผูวิจัยอานถึงคําที่ใชสอนนั้น ใหถามเดก็ เชน “คําวา 
แกม ข้ึนตนดวยเสียงอะไร” ซึ่งในสัปดาหแรก เด็กยงัไมสามารถตอบคาํถามได ผูวิจยัจึงใหเด็กพูด
เปนคําคลองจองตามวา “ก.ไก ก.แกม ก.แกม เสยีง กอ” พรอมทัง้ปรบมือทําเปนจงัหวะ ซึง่เด็กจะ
คุนเคยกับวิธีการดังกลาวตลอดทั้งสัปดาห หลังจากนั้นในสัปดาหที ่2 เมื่อผูวิจัยใชคําถามลักษณะ
เดิมแตเปลี่ยนคําใหม มีเด็กบางคนสามารถบอกเสียงพยญัชนะตนไดโดยที่ผูวิจยัไมตองใหเด็กพูด
คําคลองจองตาม อยางไรก็ตาม ในสัปดาหนี้ก็ยงัคงใหเดก็พูดคําคลองจองเหมือนในสัปดาหแรก     
เมื่อเขาสูสัปดาหที่ 3 พบวา เด็กทุกคนสามารถตอบเสียงพยัญชนะตนในคําพูดได ผูวิจัยจงึไมตอง
ใหเด็กพูดคําคลองจอง นอกจากบางคําที่เด็กตอบผิด เชน “พ.ผัก” ผูวิจัยจึงใหเด็กพดูคําคลองจอง
ที่ถูกตองคือ “ผ.ผึ้ง ผ.ผัก ผ.ผัก เสียง ผอ” ซึ่งจะชวยใหเดก็คุนเคยและจําเสียงพยัญชนะตนของ  
คําวา ผัก ได และในสัปดาหตอมาเด็กสามารถบอกเสยีงพยัญชนะตนในคําพูดไดถูกตองมากขึน้
ตามลําดับ 
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   กิจกรรมรูจกัเสียงตวัอักษร เปนกจิกรรมที่ตอจากกิจกรรมเลานทิาน ผูวิจัยจะ 
เร่ิมตนจากการสนทนาพูดคุยกับเด็กเกี่ยวกับนทิาน และเชื่อมโยงเสียงพยัญชนะตนในคําพูดที่
นอกเหนือจากคําที่มีในหนังสือวรรณกรรมเด็ก โดยการยกตัวอยางคําทีเ่ด็กคุนเคยที่มเีสียง
พยัญชนะตนเหมือนกัน เชน สนทนากับเดก็เกี่ยวกับตัวละคร กบ ในเรือ่งวาเปนสัตวที่อยูไดทัง้บน
บกและในน้ํา แลวถามเดก็วา คําวา กบ กบัคําวา กร (ชื่อเด็ก) ขึ้นตนดวยเสียงเดียวกันคือเสยีง
อะไร จะเหน็วา ในกิจกรรมรูจักเสียงตวัอักษรยังคงเนนการใชคําถามวา “คําวา…ขึ้นตนดวยเสยีง
อะไร” เพื่อใหเด็กไดคุนเคยกบัคําถาม นอกจากนี้ยังมีการยกตัวอยางคาํที่คุนเคยอืน่ๆ เชน ชื่อเด็ก 
ที่มีเสียงพยัญชนะตนเหมือนกนัเขามาใชเพื่อใหเด็กไดยนิเสียงพยัญชนะตนในคําพดูชัดเจนขึ้น 
อยางไรก็ตาม ในสัปดาหแรกเด็กยังคงตอบคําถามไมได ผูวิจัยจงึตองใหเด็กพูดเปนคาํคลองจอง
ตาม เชน “ก.ไก    ก.กบ ก.ไก ก.กร คําวา กบกับกร มีเสยีงเดียวกนั นัน่คือเสยีง กอ” พรอมทั้ง
ปรบมือทําเปนจังหวะ หลังจากสัปดาหที่ 2 เปนตนมาพบวา เด็กสามารถบอกเสียงพยัญชนะตน
ของคําที่ถามไดถูกตองโดยไมตองพูดเปนคําคลองจองอกี  

    สําหรับกิจกรรมบันทึกนทิาน เปนการถายทอดความคดิ และสื่อความหมายโดย
การวาดภาพระบายส ีและเขียนเลาเรื่องราวโดยวิธีการใชเสียงตัวอกัษร ซึ่งในสัปดาหแรก เด็กจะ
เรียนรูเฉพาะเสียงพยัญชนะ ดังนัน้ในการเขียนเลาเรื่อง ผูวิจัยจะเปนผูเขียนใหเดก็ดูเปนแบบอยาง 
โดยใหเด็กเปนผูบอกเลาเรื่องจากภาพวาด แลวถามเสยีงพยัญชนะตนในคําพูดทีละคํา พบวา   
เด็กสามารถบอกเสียงพยัญชนะตนในคําพูดไดเปนบางคํา ซึ่งสวนใหญเปนคําที่ไดเรียนรูจากใน 
กิจกรรมเลานทิาน และกิจกรรมรูจักเสียงตัวอักษรมากอนหนานี้ ทําใหเด็กยงัคงจาํได แลวผูวิจัยก็
เขียนตัวพยัญชนะโดยบอกใหเด็กรูวาตัวพยัญชนะที่เขียนนี้แทนเสยีงพยัญชนะตนของคําที่เด็ก
บอก สําหรับบางคําที่เด็กบอกเสียงพยัญชนะตนไมได ผูวิจัยจะใหเด็กพูดเปนคําคลองจองใน
ลักษณะเดียวกับกิจกรรมเลานทิาน และกจิกรรมรูจักเสยีงตัวอักษร แลวจึงเขียนตัวพยัญชนะให
เด็กดูเชนกนั ในสัปดาหตอๆมา เดก็มีพฒันาการดานระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพดูดีข้ึน        
ตามลําดับ คือ สามารถบอกเสียงพยัญชนะตนจากคําพดูทีละคําที่ใชบันทกึเรื่องราวในนิทาน      
ไดมากขึ้น  
       2.2.2 ดานระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตน 
     กิจกรรมเลานิทานที่จัดตามวัตถุประสงคดานนี ้คือ การอานเนื้อเร่ืองในหนงัสือ
วรรณกรรมเด็ก เมื่อถงึคําที่ใชสอน ผูวิจัยจะเลาเรื่องแลวหยุดดวยเสียงพยัญชนะตน ซึ่งเด็กจะตอง
หาคําจากเสยีงพยัญชนะตนนั้นมาตอ โดยเชื่อมโยงกับเนื้อเร่ืองในหนงัสือวรรณกรรมเด็ก เชน 
“สัตวที่บนิมาเกาะอยูบนกิง่ไมคือ ตัว นอ…” แลวเด็กกจ็ะพูดตอคําวา “นก” ซึ่งกจิกรรมดังกลาว 
ทําใหเด็กสนใจ และสามารถตอคําไดถูกตองตามเสียงพยัญชนะตนที่กําหนด แตบางครั้งผูวิจัยยัง
ไมทันพูดเสียงพยัญชนะตน เด็กก็บอกคําตอบมากอน เนื่องจากเด็กเขาใจเนื้อเร่ืองเปนอยางดี
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เพราะเปนหนงัสือวรรณกรรมเลมเดิมที่นาํมาเลาซ้ํา จากการจัดกิจกรรมดังกลาวนี้ ผูวิจัยสังเกตวา 
ในชวงสัปดาหแรกๆ เด็กไมคอยสนใจฟงเสยีงพยัญชนะตนที่ตองการใหระบุคํามาตอทาย แตจะฟง
จากเนื้อเร่ืองมาตอบ ซึ่งผูวิจยัจะตองพูดซ้าํอีกครั้งและเนนใหเด็กไดฟงเสียงพยัญชนะตนกอนบอก
คํามาตอทาย เพื่อใหเด็กไดเห็นการเชื่อมโยงของเสยีงพยัญชนะตนทีก่ําหนดกับคําพูดที่เด็กบอก 
แตพอมาในชวงสัปดาหหลงัๆที่เด็กคุนเคยกับวิธกีารสอนในลักษณะดงักลาวแลว เด็กจะรอฟง    
คําถามของผูวจิัยจนจบที่เสยีงพยัญชนะตนกอนที่จะระบุเปนคําพูดออกมา  อยางไรก็ตาม         
กิจกรรมดังกลาวถือวาเด็กยงัไมคอยใชความสามารถในการระบุคําพูดจากเสียงพยญัชนะตน   
โดยตรง เนื่องจากมีเนื้อเร่ืองในนทิานเปนตัวชวยในการหาคําตอบ ดังนัน้ ในกิจกรรมรูจักเสียง    
ตัวอักษรซึ่งตอจากกิจกรรมเลานทิานนี้จะชวยเพิ่มทักษะดังกลาวใหแกเด็กมากขึ้น 
     กิจกรรมรูจกัเสียงตวัอักษรในชวงสัปดาหแรก ผูวจิัยจะสอนโดยการใชเกม
ปริศนาคําทายซึ่งจะบอกใบลักษณะและเสียงพยัญชนะตนของคําที่ใหทาย เชน “คําอะไรเอย     
ขึ้นตนดวยเสียง ตอ มกีระดองอยูทีห่ลงั” เมื่อเด็กตอบคําวา “เตา” ไดถูกตอง ผูวิจยัก็ใหเด็กพูดเปน
คําคลองจองตามวา “ต.เตาหลังตุง ต.เตา เสียง ตอ” พรอมทั้งปรบมือทําเปนจงัหวะ เพื่อเปน    
การเนนย้าํเสยีงพยัญชนะตนในคําพูดอีกครั้ง จากนัน้ผูวิจัยถามเด็กตอวา “มีคําไหนอีกที่ขึน้ตน
ดวยเสียง ตอ” ซึ่งเด็กก็ยงัตอบไมได ผูวิจัยจึงบอกใบโดยชี้ไปที่ตา เพื่อใหเด็กตอบได แลวจึงสรุป 
คําวา “เตา” กับคําวา “ตา” ขึ้นตนดวยเสียง ตอ เหมือนกนั โดยผูวิจัยจะใหเด็กพูดเปนคําคลองจอง
ตามวา “มี ต.เตาหลังตงุ แลวก็ม ีต.เตา ต.ตา คําวาเตากบัตา มีเสยีงเดยีวกนั นั่นคือเสียง ตอ” 
พรอมทัง้ปรบมือทําเปนจงัหวะ จากการสอนในสัปดาหแรก พบวา เดก็สามารถทายคําจากปริศนา
คําทายไดถูกตองเกือบทั้งหมด แตก็มีบางคําที่เด็กตอบผดิ ซึ่งผูวจิัยจะถามซ้าํอีกครั้งโดยเนนที ่   
คําใบเสียงพยญัชนะตน พรอมทั้งเทียบเสยีงใหเดก็ฟง เชน “คําอะไรเอย ขึ้นตนดวยเสียง มอ      
ตัวเล็กๆแตกัดแลวเจ็บๆคันๆ” ซึ่งเด็กบางคนจะตอบวา ยงุ แสดงใหเหน็วาเด็กไมไดฟงคําใบเสียง
พยัญชนะตน แตจะทายคาํจากการบอกใบลักษณะของคําเทานัน้ ดงันั้นผูวิจัยจงึทวนคําถาม     
อีกครั้งโดยเนนวาเปนคาํที่ข้ึนตนดวยเสียง มอ แลวเทียบเสียง มอ-ยุง ใหเด็กฟงวาถกูตองหรือไม 
เมื่อเด็กตอบวาไมถูกตอง จงึตองหาคําตอบใหมที่ข้ึนตนดวยเสียง มอ และในที่สุดเดก็ก็ตอบได คือ
คําวา ”มด” สําหรับการใหเด็กหาคาํอื่นทีม่ีเสียงพยัญชนะตนเหมือนกับคําตอบจากปริศนาคําทาย 
คอนขางเปนเรื่องที่ยากสําหรับเด็กเพราะไมมีคํามาใหเลอืก ผูวิจยัจึงตองใบคํา ซึง่จะตองเปนคําที่
เด็กคุนเคย เชน คําที่เปนสวนตางๆของรางกาย คําที่เปนของใชในหองเรียน ซึง่จะชวยใหเดก็ระบุ
คําพูดจากเสียงพยัญชนะตนไดงายขึ้น อยางไรก็ตาม เมือ่ผานเขาสูสัปดาหที ่2  เด็กเริ่มคุนเคยกับ
เสียงพยัญชนะตนในคําพูด ดังนัน้ ผูวิจัยจงึมีตัวเลือกเปนคํา 2 คํา ใหเด็กเลือกคําจากเสียง
พยัญชนะตนที่กําหนด เชน “มีคําไหนที่ข้ึนตนดวยเสยีง ตอ” โดยมีคําใหเลือกคือ คาํวา “มินท”  
(ชื่อเด็ก) กับ คําวา “เติ้ล”(ชื่อเด็ก) ซึ่งก็พบวาเด็กสามารถเลือกคําตอบไดถูกตอง ในขณะที่เด็กมี
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พัฒนาการดานระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตนมากขึ้นตามลาํดับนัน้ ผูวิจัยกจ็ะจดัรูปแบบของ
กิจกรรมใหยากขึ้นตามลาํดบัเชนเดียวกนั คือ มีการเพิ่มตัวเลือกคําจาก 2 คําเปน 3 คํา และตอมา
ก็มีการเปลีย่นคําถามใหยากขึ้น คือ แทนทีจ่ะถามคาํจากเสียงพยัญชนะตนก็เปลีย่นมาเปนถามคํา
ที่มีเสียงพยัญชนะตนเหมือนคําทีก่ําหนด เชน “คําไหนมเีสียงขึ้นตนเหมือนคําวา แม” สําหรับส่ือที่
ผูวิจัยนํามาใชเปนตัวเลือกคําตางๆในการตอบคําถาม จะเนนการใชส่ือประเภทรูปธรรมโดยเฉพาะ
ของจริงทีม่ีอยูในหองเรียน หรือของที่หาไดงาย เชน ผลไมตางๆ ไดแก สม เงาะ หรือของใชตางๆ 
เชน ชอน สอม จาน ชาม นอกจากนี้ยงัมีสือ่ประเภทรูปภาพตางๆ ที่ใชเพื่อเปนตวัเลือกคําตางๆ
แทนคําพูดปากเปลา 
     ชวงกิจกรรมบันทกึนทิาน จะมีการสอนดานระบุคําพดูจากเสียงพยญัชนะตน
เฉพาะในสัปดาหที่ 1-2 เพื่อเปนการทบทวนความรูจากกจิกรรมที่ผานมา โดยใชวิธกีารสนทนา
พูดคุยกับเด็กเกี่ยวกบัเนื้อเร่ืองที่เด็กวาดภาพ และเชื่อมโยงคําพูดเด็กมาใชถามคําทีม่เีสียง
พยัญชนะตนเหมือนกัน เชน ถาเดก็เลาเรื่องเกี่ยวกับบานจากภาพวาด ผูวิจัยจะใหเดก็บอกเสียง
พยัญชนะตนของคําวา บาน แลวถามเด็กตอวา “มีคําไหนอีกที่ขึ้นตนดวยเสียง บอ” ซึ่งในสัปดาห
แรกนั้นเด็กยังตอบไมได ดังนั้น ผูวิจยัจึงตองใบคําใหเดก็ทาย เชน สวนไหนของตนไมที่มีสีเขียว ซึง่
เด็กก็จะตอบไดวา “ใบ” แลวผูวิจัยก็ใหเด็กพูดเปนคําคลองจองตามวา “มี บ.ใบไม บ.บาน แลวก็มี 
บ.ใบไม ทับถม คําวา บานกับใบ มีเสยีงเดียวกนั นั่นคอืเสียง บอ” พรอมทั้งปรบมอืทําเปนจงัหวะ 
และพอมาในชวงสัปดาหที่ 2 เด็กก็สามารถระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตนไดเอง โดยที่ผูวจิัยไม
ตองใชคําใบ ซึง่แสดงใหเห็นวาเด็กมีพัฒนาการดีขึ้นตามลาํดับ  
       2.2.3 ดานจับคูเสียงกบัรูปพยัญชนะ  
     การสอนดานจับคูเสียงกบัรูปพยัญชนะจําเปนตองใหความรูพืน้ฐานเด็ก     
เกี่ยวกับรูปและเสียงพยัญชนะไทยทัง้ 44 ตัวกอน ดังนั้น จึงจัดใหมีกิจกรรมเตรียมเด็กกอนนําเขาสู
กิจกรรมหลกัของโปรแกรมฯ นั่นคือ การทองคําคลองจอง ก.เอย ก.ไก ดังที่ไดกลาวมาแลว           
ในสัปดาหแรกเด็กจะเก็บขอมูลโดยการฟง พรอมทั้งสงัเกตรูปพยัญชนะ ก-ฮ จากบัตรพยัญชนะทีม่ี
รูปประกอบ มเีด็กบางคนสามารถทองคําคลองจองตามไดเปนบางชวงเนื่องจากเคยไดเรียนมาจาก
ที่บาน แตก็ยงัไมสามารถทองไดทั้งหมด พอมาในสัปดาหที ่2-3 เด็กเริม่ทองคาํคลองจองตามได
มากขึ้น และหลังจากสัปดาหที ่3 เด็กก็สามารถทองไดเองโดยที่ผูวิจัยไมตองทองใหฟงอีก      
อยางไรก็ตาม การที่เด็กสามารถทองคาํคลองจอง ก.เอย ก.ไก ไดนั้นแสดงใหเห็นวาเดก็สามารถจํา
เสียงพยัญชนะได แตก็ไมไดหมายความวา เด็กจะรูจักรูปพยัญชนะทัง้หมด ดงันัน้ หลังจากที่เด็ก
ทองคําคลองจองไดแลวในสปัดาหที่ 4 ผูวจิัยจึงใหเด็กไดสังเกตรูปพยญัชนะมากขึ้น โดยแจกบัตร
พยัญชนะทีม่ีรูปประกอบใหเด็กคนละ 1 ใบ แลวทองคําคลองจองตามปกติ เมื่อทองถึงพยัญชนะที่
เด็กมีตองนาํออกมาใหเพื่อนดูแลวอานใหฟง หลงัจากนัน้ก็เพิ่มบัตรพยัญชนะเปน 2 ใบ และพอมา
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ในสัปดาหที ่6 ก็เปลี่ยนมาใชบัตรพยัญชนะที่ไมมีรูปประกอบ และมีเกมใหเด็กแขงกนัหา         
บัตรพยัญชนะตามที่บอก ซึง่ทําใหเด็กสามารถจํารูปพยญัชนะไดทัง้หมด และสามารถจับคูเสียง
และรูปพยัญชนะไดอยางถูกตอง 

 
เกมหาบัตรพยัญชนะ 

 
   กิจกรรมเลานิทาน จะเริ่มสอนดานจับคูเสียงกับรูปพยญัชนะในสัปดาหที่ 2  

โดยผูวิจัยอานหนงัสือวรรณกรรมเด็ก เมื่อถึงคําที่ใชสอน ผูวิจัยจะถามเสียงพยัญชนะตนของคํานัน้ 
แลวเขียนตัวพยัญชนะแทนเสียงใหเดก็ดูบนกระดาน เพือ่ใหเด็กสังเกตรูปพยัญชนะ และเชื่อมโยง
เสียงกับรูปพยญัชนะ ในชวงสัปดาหหลังๆ ผูวิจัยจะใหเดก็ออกมาชี้ตวัพยัญชนะจากแผนชารต
พยัญชนะ ก-ฮ หรือ ใหเด็กออกมาเขียนตัวพยัญชนะดวยตัวเอง ซึ่งเด็กก็สามารถทาํไดถูกตอง  
โดยแสดงใหเห็นวาเด็กมีพฒันาการในดานจับคูเสยีงและรูปพยัญชนะที่ดีขึ้น 
     สําหรับกิจกรรมรูจักเสียงตัวอักษร เร่ิมดวยการสนทนาเกี่ยวกับเนือ้เร่ืองใน
หนงัสือวรรณกรรมเด็ก โดยการใชคําถามชี้นํา ใหเด็กพดูคําที่ตองการถามเสยีงพยญัชนะตน    
แลวใหเด็กเลอืกบัตรพยัญชนะที่ตรงกับเสยีง เชน ผูวิจยัจะสอนคําวา “เพื่อน” ในการจับคูเสียงกับ
รูปพยัญชนะ โดยจะใชคําถามวา “ในเรื่องนี้ตาอินกับตานามีความสมัพันธกันอยางไร” เมื่อเด็ก
ตอบวาเปน “เพื่อน” ผูวิจัยจะถามเดก็ตอวา “คําวา เพื่อน ข้ึนตนดวยเสียงอะไร” ซึ่งในสัปดาหที ่2 
นี้ เด็กสวนใหญสามารถบอกเสียงพยัญชนะตนในคําพดูไดแลว แตถาเด็กยงับอกไมไดก็ใหพูดเปน
คําคลองจองตามวา “พ.พาน พ.เพื่อน พ.เพือ่น เสียง พอ” พรอมทัง้ปรบมือทําเปนจงัหวะ หลังจาก
นั้นผูวิจัยนําบตัรพยัญชนะทีม่ีรูปประกอบมา 2 ใบใหเดก็อานทีละใบ แลวถามวา “พยัญชนะ      
ตัวไหนที่เปนเสียงขึ้นตนของคําวา เพื่อน” ซึ่งเด็กสามารถตอบไดถูกตอง และในสปัดาหตอๆมา    
ผูวิจัยจะเพิ่มตัวเลือกบัตรพยญัชนะที่มีรูปประกอบเปน 3 ใบ แลวหลงัจากนัน้กเ็ปลี่ยนมาใช       
ตัวเลือกบัตรพยัญชนะที่ไมมรูีปประกอบโดยเริ่มที่จาํนวน 2 ใบ และ 3 ใบตามลําดับ และสุดทายก็
ใชแผนชารตพยัญชนะ ก-ฮ โดยใหเด็กหาตวัพยัญชนะที่ตรงกับเสียงตนของคําที่กาํหนด จะเหน็ได
วาผูวจิัยไดปรับรูปแบบกิจกรรมใหมีความยากขึน้ตามลาํดับ ซึง่ก็พบวา เด็กมีพัฒนาการในดาน 
จับคูเสียงกับรูปพยัญชนะดขีึ้น สามารถปฏิบัติตามไดถูกตอง และมีความกระตือรือรนในการตอบ
คําถาม 
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     กิจกรรมบนัทึกนิทานในชวงสัปดาหที่ 2 จะเริ่มใหเด็กไดเขียนตัวพยญัชนะ  
ดวยตัวเอง โดยหาจากบัตรพยัญชนะทีม่ีรูปประกอบซึ่งผูวิจัยจะนํามาใหเลือก 2 ใบ เชน เมื่อเด็ก
วาดภาพระบายสีเสร็จ ใหมาเลาเรื่องที่จะเขียนใหผูวิจัยฟง ซึ่งเดก็สวนใหญจะไมเลาเปนประโยค 
แตจะชี้ที่รูปวาดแลวบอกเปนคํา เชน ชี้ที่รูปบานแลวพูดวา “นี ่บาน” ผูวิจัยจงึถามเสยีงพยัญชนะ
ตนของคําวาบาน ซึ่งในชวงนีเ้ด็กสวนใหญจะสามารถบอกเสียงพยัญชนะตนในคําพดูไดแลว     
ยกเวนบางคําที่เด็กยงัไมแนใจ ผูวิจัยจึงบอกใหเด็กพูดเปนคําคลองจองตาม เมื่อเดก็รูเสียง
พยัญชนะตนของคําแลว ผูวิจัยจะนําบัตรพยัญชนะทีม่ีรูปประกอบ 2 ใบมาใหเดก็อานและเลือก
บัตรพยัญชนะที่ตรงกับเสยีงพยัญชนะตนของคํา ซึง่เด็กก็สามารถเลือกไดถูกตอง ผูวิจัยจงึใหเด็ก
คัดลอกตัวพยญัชนะไวขางรปูวาดทีเ่ด็กบอก ในสัปดาหตอมา ผูวจิัยจะเพิ่มตัวเลือกบัตรพยัญชนะ
ที่มีรูปประกอบเปน 3 ใบ และหลังจากสปัดาหที่ 3 เปนตนไปก็จะเปลี่ยนมาใชแผนชารตพยัญชนะ 
ก-ฮ ซึง่ก็พบวา เด็กก็สามารถหาตวัพยัญชนะจากเสยีงตนของคําไดถูกตอง และเด็กบางคนก็
สามารถเขยีนตัวพยัญชนะบางตัวไดโดยไมตองดูจากแบบ ซึ่งแสดงใหเหน็ถงึพฒันาการดานจับคู
เสียงกับรูปพยญัชนะที่ดีขึ้นตามลําดับ 
     สื่อที่ใชในการสอนดานจบัคูเสียงกับรูปพยัญชนะที่สําคัญอยางหนึง่ ก็คือ     
ภาพวาดแฝงตัวอักษรที่ผูวจิัยเปนผูวาดขึน้บนกระดาน ใชเปนสื่อประกอบคูกับหนังสือวรรณกรรม
เด็ก โดยวาดภาพเกีย่วกับเนือ้เร่ืองในหนงัสือ ซึ่งจะเปลีย่นภาพวาดใหมทกุสัปดาห โดยในวันแรก
ของสัปดาห ผูวิจัยจะใหเด็กไดสังเกตภาพวาดบนกระดานกอนจะเลานทิาน โดยใหเดก็ออกมาชี ้
ตัวพยัญชนะทีพ่บในภาพวาด ซึ่งในชวงสปัดาหแรกๆนัน้เด็กยงัรูจักตวัพยัญชนะไมมากนัก จึงยัง
ไมสามารถบอกได ผูวิจัยจงึตองชี้ใหเด็กดตูัวพยัญชนะทีแ่ฝงอยูในภาพวาด พรอมทัง้เชื่อมโยงเสียง
และรูปพยัญชนะตนของคําจากภาพวาด เชน ผูวิจัยบอกเด็กวา “มีตัว ม แฝงอยูในภาพ เมฆ       
(ชี้ที่ตัว ม) ซึ่งคําวา เมฆ ขึ้นตนดวยเสยีง มอ” พอมาในสัปดาหตอๆมา เด็กก็สามารถบอก          
ตัวพยัญชนะในภาพวาดไดมากขึ้น และจะตื่นเตนทุกครัง้ที่เปลีย่นภาพวาดใหมๆในวันแรก       
ของสัปดาห 

 
ภาพวาดแฝงตัวอักษร 
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       2.2.4 ดานอานเดาคําศพัทจากเสยีงของรูปพยัญชนะตน 
     การสอนดานอานเดาคําศพัทจากเสยีงของรูปพยัญชนะตน จะเร่ิมในสัปดาห   
ที่ 2 โดยในกจิกรรมเลานทิาน จะใหเด็กไดลองอานชื่อเร่ืองของหนังสือวรรณกรรมเด็กบนกระดาน 
ซึ่งผูวิจยัไดเขียนเนนที่ตัวพยัญชนะตนโดยใชสีที่ตางออกไป และเวนวรรคคําใหชัดเจน โดยผูวิจยั
จะชี้คําตามที่เด็กอาน เพื่อใหเด็กไดสังเกตทีละคํา แลวถามเสยีงพยญัชนะตนของคําที่เด็กอาน 
เชน ใหเด็กอานชื่อเร่ือง ตาอนิกะตานา โดยผูวิจัยชีท้ีละคําตามทีเ่ด็กอาน แลวถามเด็กวา “คําวา 
ตา ข้ึนตนดวยเสียงอะไร” ซึ่งในสัปดาหนี ้เด็กสวนใหญสามารถบอกเสยีงพยัญชนะตนในคําพูดได
แลว แตถาเดก็ยังบอกไมไดก็ใหพูดเปนคําคลองจองตามวา “ต.เตา ต.ตา ต.ตา เสียง ตอ” พรอมทั้ง
ปรบมือทําเปนจังหวะ หลังจากนั้น ผูวิจยัก็ชี้ที่คําวา “ตา” บนกระดาน และบอกเด็กวา “คํานี้อานวา 
ตา (ผูวิจัยชี้ทีต่ัว ต) เพราะมีตัว ต” สําหรบับางคําที่มีเสยีงพยัญชนะตนเหมือนกัน ผูวิจัยจะใหเด็ก
สังเกตคําเปนองครวม เชน คําวา “แมง” กับคําวา “มุม” ข้ึนตนดวยเสียง มอ และมีตัว ม เหมือนกนั 
แตอานและเขียนเปนคําไมเหมือนกัน จากการสอนดานอานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะ
ตนในชวงกจิกรรมเลานทิานนี้ จะเหน็ไดวา เด็กมพีัฒนาการที่ดีข้ึนตามลําดับ เพราะในสัปดาห
แรกๆเด็กจะใชวิธีการอานชือ่เร่ืองโดยการจําและไมไดสังเกตทีละคํา แตในสัปดาหตอๆมาเด็กรูจัก
อานเดาคาํศัพททีละคาํโดยการสังเกตที่ตวัพยัญชนะตนของคํา ซึง่จะแสดงออกโดยการชี้อานทีละ
คําดวยตัวเองไดถูกตอง โดยที่ผูวจิัยยงัไมไดสอน 

       สวนกิจกรรมรูจักเสียงตัวอักษร ในสัปดาหที่ 2 ผูวิจัยจะใชคําถามชีน้ําใหเด็กพูด 
คําที่ตองการถามเสียงพยัญชนะตน และใหเด็กเลือกบัตรพยัญชนะที่มรูีปประกอบ 2 ใบ พรอมทั้ง
หาบัตรคําโดยอานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน เชน ผูวิจัยสนทนากับเดก็เกี่ยวกับ
เนื้อเร่ืองในหนงัสือวรรณกรรมเด็กแลวถามเด็กวา “ตาอินใชอะไรจับปลา” เมื่อเด็กบอกวา แห ให 
ผูวิจัยถามเด็กวา “คําวา แห ขึ้นตนดวยเสียงอะไร” ซึ่งเด็กสวนใหญบอกเสียงพยัญชนะตนไดแลว 
แตถาเด็กยงับอกไมไดก็ใหพดูเปนคําคลองจองตามวา “ห.หีบ ห.แห ห.แห เสยีง หอ” พรอมทั้ง
ปรบมือทําเปนจังหวะ หลังจากนั้นผูวิจัยก็ใหเด็กอานบตัรพยัญชนะ ห ง ที่มีรูปประกอบทีละใบ 
แลวถามเดก็วา “พยัญชนะตัวไหนที่เปนเสียงขึ้นตนของคําวา แห” ซึ่งในสัปดาหนี้เด็กสามารถ   
จับคูเสียงกับรูปพยัญชนะไดถูกตองแลว เมื่อเด็กเลือกบตัรพยัญชนะ ห แลว ใหเดก็หาบัตรคําวา 
แห โดยผูวิจัยมีบัตรคําวา แห อิน มาใหเดก็เลือก เมื่อเดก็เลือกบัตรคําวา แห ใหผูวิจยัสรุปวา   
“คํานี้อานวา แห (ผูวิจัยชี้ทีต่ัว ห) เพราะมี ตัว ห” และผูวิจัยก็ใหเด็กลองอานเดาบตัรคําวา อิน 
จากเสียงของรปูพยัญชนะตน อ โดยถามเด็กวา “มีคําไหนในนิทานที่ขึน้ตนดวยเสียง ออ (ผูวิจัยชี้
ที่ตัว อ)” ซึ่งถาเด็กยงัตอบไมได ผูวิจัยอาจบอกใบคําเพิม่ เชน “ในเรื่องนี้มีคนแยงปลากัน คือ     
ตานาและก็ตา…” เมื่อเด็กบอกวา อิน ใหเด็กบอกเสียงพยัญชนะตนของคําวา อิน แลวผูวิจัยจงึ
สรุปวา “คํานีอ้านวา อิน” พอมาในสัปดาหที ่3 ผูวิจัยจะเพิ่มตัวเลือกบัตรพยัญชนะที่มีรูปประกอบ
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เปน 3 ใบ และหลังจากสัปดาหที ่3 เปนตนไปจะไมใชตัวเลือกเปนบตัรพยัญชนะทีม่ีรูปประกอบ 
แตจะใหเด็กหาจากบัตรคําเลย ซึ่งก็พบวา เด็กสามารถอานเดาคาํศัพทจากเสียงของรปูพยัญชนะ
ตนไดถูกตอง โดยแสดงใหเห็นถึงพัฒนาการที่ดีข้ึนตามลําดับ  
     สําหรับกิจกรรมบันทึกนทิาน ในสัปดาหที่ 2 เมื่อเด็กวาดรูประบายสเีสร็จแลวให
มาเลาเรื่องทีว่าดใหผูวิจยัฟงทีละคน โดยผูวิจัยจะถามเสยีงพยัญชนะตนของคําที่เด็กบอก แลวให
เด็กเขียนพยญัชนะตนของคําโดยหาจากบัตรพยัญชนะที่มีรูปประกอบซึ่งผูวิจยันาํมาใหเลือก 2 
ใบ เชน เด็กบอกวาดรูป แห ผูวิจัยจะถามเด็กวา “คําวา แห ข้ึนตนดวยเสียงอะไร” ซึ่งเด็กสวนใหญ
สามารถบอกเสียงพยัญชนะตนไดแลว แตถาเด็กยงับอกไมไดก็ใหพูดเปนคําคลองจองตามวา   
“ห.หีบ ห.แห ห.แห เสียง หอ” พรอมทั้งปรบมือทําเปนจงัหวะ หลงัจากนัน้ใหเด็กหาบัตรพยัญชนะ 
ห โดยผูวิจัยมบีัตรพยัญชนะ ห ต ทีม่ีรูปประกอบมาใหเดก็เลือก ซึง่ในสปัดาหนี้เด็กสามารถจบัคู
เสียงกับรูปพยญัชนะไดแลว เมื่อเด็กเลือกพยัญชนะ ห แลวใหเด็กหาบตัรคําวา แห มาเขียนลอก
ทั้งคํา (ถาคําที่เด็กบอกไมมใีนบัตรคําก็ใหเขียนเฉพาะตวัพยัญชนะที่แทนเสยีงตนในคําพูด) 
สําหรับบัตรคําที่ผูวิจัยเตรียมไวลวงหนานัน้ เปนคําที่มาจากในหนังสือวรรณกรรมเด็ก และเปนคํา
ที่ใชบอย ซึ่งบตัรคําจะเปลี่ยนไปตามหนงัสือวรรณกรรมเด็กทุกสัปดาห พอมาในสัปดาหที ่3        
ผูวิจัยจะเพิ่มตัวเลือกบัตรพยญัชนะที่มีรูปประกอบเปน 3 ใบ และหลงัจากสัปดาหที ่3 เปนตนไป
จะไมใชตัวเลอืกเปนบัตรพยัญชนะที่มีรูปประกอบ แตจะใหเด็กหาจากบัตรคําเลย ซึ่งเด็กก็
สามารถอานเดาคําศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตนแลวนํามาเขียนไดถูกตอง ซึง่แสดงใหเห็น
ถึงพฒันาการที่ดีขึ้นตามลาํดับ 

 
เด็กหาบัตรคําโดยอานเดาคําศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน 

 
     ชวงสัปดาหที่ 3 ผูวิจัยจะทําบัตรชื่อเลนของเด็กทุกคน เพื่อใหเด็กไดใชวิธี     
การอานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตนโดยหาบัตรชื่อเลนของตัวเองมาเขยีนคัดลอก  
ลงในผลงานกจิกรรมบันทึกนิทาน ซึ่งลกัษณะของบัตรนีจ้ะเนนที่ตวัพยัญชนะตนโดยใชสีที่ตาง
ออกไป กอนหนานี้มีเด็กหลายคนที่ไมรูวาชื่อเลนของตัวเองเขียนอยางไร แตเมื่อเด็กไดใชวิธี     
การอานเดาคําศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตนก็สามารถหาบัตรชื่อเลนของตัวเองไดถูกตอง 
สําหรับในกรณีที่เด็กบางคนมีชื่อพยัญชนะตนเหมือนกัน ผูวิจัยก็จะเขาไปชวยอานบัตรชื่อเลนให
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เด็กฟง ซึง่แสดงใหเห็นวา นอกจากเดก็จะตองเรียนรูการอานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูป
พยัญชนะตนแลว ยงัตองเรยีนรูการจาํคําเปนองครวมเพื่อใหสามารถอานคําศพัทไดถูกตอง       
ในสัปดาหตอๆมา ผูวจิัยจะใหเด็กเลนเกมโดยแจกบัตรชื่อเลนสลับกนัแลวใหเด็กนําเอาไปให    
เจาของชื่อ ซึ่งเด็กก็สามารถนําเอาไปใหไดถูกตองโดยใชเวลาอยางรวดเร็ว และผูวิจยัยังไดเหน็
การแกปญหาของเด็ก คือเมือ่เด็กไดบัตรชื่อเลนที่เปนตัวพยัญชนะตนของชื่อเพื่อนหลายคน เชน 
เอิรธ เอย อัยย และเอิ๊ก เด็กก็จะเขาไปถามเฉพาะเพื่อนที่มีชื่อข้ึนตนดวยเสียง ออ วาบัตรชื่อเลนนี้
เปนของเขาหรอืไม โดยที่ไมตองถามเพื่อนทุกคน 

 
บัตรชื่อเลนเด็ก 

 
     นอกจากนี้ในสัปดาหที ่6 ผูวิจัยยงัมีแผนชารตเนื้อเพลงใหเด็กอาน ซึ่งเปนเพลง
ทักทายที่ใชในชวงเตรียมเด็กกอนนาํเขาสูกจิกรรมหลักและเปนเพลงเดยีวที่ใชตลอดทัง้โปรแกรมฯ 
ชื่อวาเพลง “สวัสดีตะวัน” โดยลักษณะของแผนชารตเนื้อเพลงจะเวนวรรคคําอยางชัดเจน และ
เนนตวัพยัญชนะตนของคําโดยใชสีที่ตางกนั เพื่อใหเด็กใชวิธีอานเดาคาํศัพทจากเสียงของรปู
พยัญชนะตน ในชวงแรกๆเด็กยังคงอานเปนแบบรองเพลง ผูวจิัยจงึตองอานแบบปกติใหฟงเปน
ตัวอยาง เด็กจงึสามารถอานตามไดเปนปกติ และในการอานครั้งแรกจะเปนการอานเนื้อเพลง   
ทั้งหมด โดยใหเด็กสังเกตทลีะคําตามที่ผูวิจัยชี้ใหอานตาม เมื่อเด็กอานจนคลองแลว ผูวจิัยจงึ     
ชี้เฉพาะบางคําในเนื้อเพลง ซึ่งเด็กก็สามารถอานไดถูกตอง 

 
แผนชารตเนื้อเพลง “สวัสดีตะวัน” 
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       2.2.5 ดานเขียนรูปพยญัชนะตนแทนเสียงในคําพดู 
        กอนที่เด็กจะไดเร่ิมเขียนนั้น เด็กจะตองผานวัตถุประสงคดานอื่นๆมากอน ซึ่ง 
จะทําใหเด็กมพีื้นฐานความรูที่เพียงพอสาํหรับการเขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคําพูด ดังนัน้ 
ในสัปดาหที ่2 เด็กจะไดเร่ิมเขียนตัวพยัญชนะ ในการเขียนครั้งแรกนัน้เด็กยังคงตองเรียนรูทิศ
ทางการเขียนที่ถูกตองตอไป เพราะสวนใหญเด็กจะเขียนจากการคดัลอกแบบ จึงไมรูวาควรเริ่มตน
เขียนอยางไร ดังนัน้ ในกิจกรรมเลานทิาน จึงไดฝกใหเดก็ไดเขียนในอากาศ โดยเขียนตามครู     
บนกระดาน ซึง่จะเริ่มจากผูวิจัยจะถามเสยีงพยัญชนะตนในคําพูดจากในหนงัสือวรรณกรรมเด็ก 
แลวเขียนตัวพยัญชนะแทนเสียงใหเดก็ดูบนกระดาน เชน “คําวา น้าํ ขึ้นตนดวยเสียงอะไร” ซึ่งเด็ก
สวนใหญสามารถบอกเสียงพยัญชนะตนไดแลว แตถาเด็กยังบอกไมไดก็ใหพูดเปนคําคลองจอง
ตามวา “น.หน ูน.น้ํา น.น้ํา เสียง นอ” พรอมทั้งปรบมือทาํเปนจงัหวะ หลังจากนั้นผูวิจัยก็เขยีนตัว น 
บนกระดานใหเด็กดู และบอกเด็กวา “ตัว น แทนคําวา น้ํา” แลวใหเด็กใชมือหรืออวยัวะสวนตางๆ
ของรางกายเขยีนตามในอากาศ สาํหรับการเขียนในอากาศนัน้เปนการสื่อโดยนัยวา การเขียนที่ 
ถูกตองนั้นจะเขียนตอเนื่องไมมีการยกดินสอเชนเดียวกบัการวาดลีลามือในอากาศ ดังนัน้ เด็กจะ
ไดรับการฝกฝนลีลามือและทิศทางการเขียนที่ถูกตองจากกิจกรรมดังกลาว 

 
เด็กใชขอศอกเขียนตัวพยัญชนะในอากาศ 

 
     สําหรับกิจกรรมรูจักเสียงตัวอักษร จะใหเด็กไดเคลื่อนไหวรางกายมากขึ้น      
ไมเพียงเฉพาะการใชมือเขยีนในอากาศจากกิจกรรมที่ผานมา แตเด็กยังจะไดเคลื่อนไหวรางกาย
ในสวนของกลามเนื้อใหญโดยการเดินทรงตัวบนขดเชือกที่ทาํเปนตัวพยัญชนะ ซึ่งกิจกรรม        
ดังกลาวนี้จะเริ่มในสัปดาหที่ 2 โดยผูวิจยัจะสนทนากับเด็กเกี่ยวกับเนือ้เร่ืองในนทิาน และใช     
คําถามชี้นาํใหเด็กพูดคําที่ตองการถามเสยีงพยัญชนะตน แลวใหเด็กเดินบนเชือกทีผู่วิจัยขดเปน
รูปตัวพยัญชนะ เชน “ในนทิานเรื่องนี้มีคนแยงปลากันคอื…” เมื่อเด็กบอกวา ตานากับตาอิน     
ใหผูวิจัยถามเด็กทีละคําวา “คําวา อิน ขึ้นตนดวยเสยีงอะไร” ซึ่งเด็กสวนใหญสามารถบอกเสียง
พยัญชนะตนไดแลว แตถาเด็กยังบอกไมไดก็ใหพูดเปนคําคลองจองตามวา “อ.อาง อ.อิน อ.อิน 
เสียง ออ” พรอมทั้งปรบมือทําเปนจงัหวะ หลงัจากนัน้ผูวิจัยจะขดเชือกเปนรูปตัวพยัญชนะ อ และ
สาธิตการเดนิบนเชือกตามทิศทางการเขียนที่ถูกตองแลวใหเด็กเดนิตาม โดยจะสงัเกตไดวาเดก็
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แตละคนมีลักษณะการเดนิที่แตกตางกัน เชน บางคนเดนิเร็ว บางคนเดินชา บางคนเดินขามเสน 
บางคนเดินตามเสนทุกยางกาว พอมาในสปัดาหที่ 6 ผูวจิัยจึงใหเด็กชวยกนัขดเชือกเปนตัว
พยัญชนะ แลวเดินตามทิศทางการเขียนดวยตัวเองโดยที่ผูวจิัยไมทาํใหดูเปนตัวอยาง ซึ่งเด็ก       
ก็สามารถทาํไดถูกตอง 

 
เด็กเดินบนเชือกที่ขดเปนตัว ม 

 
     กิจกรรมบนัทึกนิทาน จะเริ่มใหเด็กไดเขียนดวยตัวเองในสัปดาหที ่2 ซึ่งจากที่
กลาวมาแลว คือ ในชวงแรกนั้น เด็กจะเขียนเลาเรื่องเปนคํา และเขียนตัวพยัญชนะโดย           
การคัดลอกตามแบบ จงึทาํใหมีทิศทางการเขียนตัวพยญัชนะบางตัวไมถูกตอง อยางไรก็ตาม  
เด็กไดมีพัฒนาการดานเขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคําพูดดีขึ้นมาตามลาํดับ กลาวคือ    
เด็กสามารถเขียนไดเองโดยที่ผูวิจยัไมตองเขาไปชวยถามเสียงพยัญชนะตนของคําที่เด็กบอก 
สามารถหาบตัรคํามาเขียนคัดลอกไดเอง อีกทั้งยังสามารถเขียนพยัญชนะบางตัวไดโดยไมตอง   
ดูแบบ และมีทิศทางการเขียนที่ถูกตอง นอกจากนี้ยงัเขยีนเลาเรื่องไดเปนประโยคมากขึ้น  

 
การเขียนในกิจกรรมบันทึกนิทาน 

 
 2.3 หลังการทดลองใชโปรแกรมฯ ผูวิจัยเริ่มเก็บขอมลูหลังการทดลองใชโปรแกรมฯกับ
ตัวอยางประชากรเดิม จาํนวน 15 คน ตั้งแตวันที ่16-20 กันยายน 2545 รวมเปนระยะเวลา 1 
สัปดาห โดยใชแบบวัดการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนุบาลหลังเรยีน ซึง่ใชคูกับหนังสือ
วรรณกรรมเด็กเรื่อง กุริกับกรุะ โดยลักษณะของแบบวัดฯหลังเรียนเหมอืนกับแบบวัดฯกอนเรียน
คือ เปนการทดสอบเชิงปฏิบัติการ มจีาํนวนทั้งสิน้ 25 ขอ คะแนนเต็ม 75 คะแนน โดยแบงการวัด
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ตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯ 5 ดาน คือ (1) ดานระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพดู (2) ดานระบุ    
คําพูดจากเสียงพยัญชนะตน (3) ดานจับคูเสียงกับรูปพยญัชนะ (4) ดานอานเดาคําศพัทจากเสยีง
ของรูปพยัญชนะตน และ (5) ดานเขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคาํพูด ซึง่แตละดานมีจาํนวน 
5 ขอ การใหคะแนนจะแบงตามระดับการตอบคําถาม คือ มีระดับคะแนน  3, 2, 1 และ 0 การใช
แบบวดัฯหลงัเรียนมีวธิีเดียวกับแบบวัดฯกอนเรียน คือ ทดสอบเด็กเปนรายบุคคล โดยเริ่มจาก     
ผูวิจัยยกตัวอยางการตอบคาํถามเพื่อใหเด็กเขาใจวิธกีารทดสอบ หลงัจากนัน้ ผูวิจยัอานหนังสือ
วรรณกรรมเด็กเรื่อง กุริกับกรุะ โดยใชคําถาม/คําพูดตามขั้นตอนในแบบวัดฯ ในคําถามบางขอจะ  
มีตัวเลือกเปนสื่อรูปธรรม ไดแก บัตรรูปภาพ บัตรพยญัชนะที่ไมมีรูปประกอบ และบตัรพยัญชนะ
ที่มีรูปประกอบ เมื่อเด็กตอบคําถามในแตละขอไดตามระดับการใหคะแนนในแบบวัดฯ ผูวิจัยจะ 
บันทกึคะแนนลงในแบบบนัทึกคะแนนการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวยัอนุบาล รวมเวลาที่ใชใน 
การทดสอบเดก็ 1 คน ประมาณ  15 นาที ซึ่งใชเวลานอยกวาแบบวัดฯกอนเรียน เนือ่งจากเด็กมี
ความเขาใจในวิธีการทดสอบ และการตอบคําถามไดดกีวาแบบวัดฯกอนเรียน จากการเก็บขอมลู
หลงัการทดลองใชโปรแกรมฯ ผูวจิัยจงึสรุประดับคะแนนและจาํนวนครั้งของการใชเสียงตัวอกัษร
ของเด็กวัยอนบุาลหลงัเรียนจําแนกตามวตัถุประสงคของโปรแกรมฯ ดงัตารางที ่15 

 
 
ตารางที่ 15 สรุประดับคะแนนและจํานวนครั้งของการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลหลังเรียน 

     จําแนกตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯ 

วัตถุประสงค ระดับคะแนน/จํานวนครั้ง 
1. ดานระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพูด 
 
2. ดานระบุคําพดูจากเสียงพยญัชนะตน 
 
3. ดานจับคูเสียงกับรูปพยัญชนะ 
 
4. ดานอานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูป

พยัญชนะตน 
 
5. ดานเขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงใน  

คําพูด 

3/75 
 

3/61 
 

3/73 
 

3/72 
 
 

3/62 
 

2/0 
 

2/11 
 

2/0 
 

2/3 
 
 

2/2 

1/0 
 

1/1 
 

1/2 
 

1/0 
 
 

1/11 

0/0 
 

0/2 
 

0/0 
 

0/0 
 
 

0/0 
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จากตารางที่ 15 จะเหน็ไดวา ผลรวมการใหคะแนนการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาล
กอนเรียนโดยแบงตามวัตถปุระสงคของโปรแกรมฯ 5 ดาน จะอยูในระดับคะแนน 3 มากที่สุด    
รองลงมาคือระดับคะแนน 2, 1 และ 0 ตามลําดับ จงึเปนผลใหคะแนนของการใชเสยีงตัวอักษร
ของเด็กวัยอนบุาลหลงัเรียนสูงมาก ซึง่รายละเอียดการใหคะแนนการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัย
อนุบาลหลังเรยีนโดยแบงตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯแตละดาน มีดังนี ้
       2.3.1 ดานระบุเสียงพยญัชนะตนในคาํพูด  
     การทดสอบวัตถุประสงคดานนี้ เด็กทุกคนสามารถตอบคําถามในครั้งแรกได
อยางถูกตอง เชน “คําวา ปา ข้ึนตนดวยเสยีงอะไร” เด็กตอบวา ปอ-ปา ดังนัน้ เด็กทกุคนจึงไดใน
ระดับ 3 คะแนน โดยมีผลรวมของคะแนนการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลดานระบุเสียง
พยัญชนะตนในคําพูดหลังเรียนของเด็กแตละคนมีคะแนนเต็ม 
       2.3.2 ดานระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตน 
                สําหรับการทดสอบวัตถุประสงคดานนี้ เด็กสวนใหญสามารถตอบคาํถาม    
คร้ังแรกไดถูกตอง เชน “ภาพไหนมีเสียงเหมือนคาํวา นม” ซึ่งมีตัวเลือกเปนบัตรรูปภาพ แมว เสื้อ 
และเนย พบวา เด็กบางคนตอบไดทันทีคอื ภาพ เนย หรือเด็กบางคนตองใชเวลาคดิสักพักกอน
ตอบคําถาม ซึง่ผูวิจัยจะตรวจสอบวาเด็กเดาคําตอบหรอืไม โดยถามเด็กวารูไดอยางไร เด็กก็จะ
บอกวา คําวา นม กับ เนย เปนเสียงเดียวกันคือ เสยีง นอ ผูวิจัยจึงให 3 คะแนน หรือเด็กบางคนใช
วิธีการเทียบเสยีงคําวา นม กบัภาพทีละใบกอนตอบคําถาม เชน นม-แมว นม-เสื้อ และนม-เนย 
แลวจึงตอบภาพ เนย ซึ่งก็จะได 3 คะแนนเชนกนั สําหรบัเด็กที่ยงัตอบไมไดสวนใหญเปนเพราะ  
ไมแนใจจึงยงัไมตอบคําถาม ผูวิจัยจงึเพิม่ตัวชวยโดยถามเสียงพยัญชนะตนของคําวา “นม” ซึ่งเด็ก
สวนใหญบอกไดทันทวีา นอ-นม โดยไมตองใชตัวเลือกทีก่ําหนดไวให ดังนัน้ ผูวิจัยจงึถามเด็ก    
ตอวา “ภาพไหนมเีสียง นอ” ซึ่งทําใหเด็กสวนใหญตอบไดถูกตอง จงึได 2 คะแนน จะเหน็ไดวา    
ในการทดสอบวัตถุประสงคดานนี ้เด็กสวนใหญทาํคะแนนไดในระดบั 3 และ 2 สวนเด็กทีท่าํ
คะแนนไดในระดับ 1 และ 0 ถือวามนีอยมาก ซึง่ลวนเกิดจากความเขาใจผิดพลาดบางประการ 
หรืออาจจะตอบคําถามโดยไมพิจารณาไตรตรองอยางละเอียดถี่ถวน อยางไรก็ตามผลรวมของ
คะแนนการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลดานระบคุําพูดจากเสยีงพยัญชนะตนหลังเรียนของ
เด็กแตละคนจงึอยูในระดับทีสู่งมาก 
       2.3.3 ดานจับคูเสียงกบัรูปพยัญชนะ 
     หลงัจากผานการทดลองใชโปรแกรมฯ เปนระยะเวลา 9 สัปดาห เด็กไดเรียน    
รูจักตัวพยัญชนะไทยทัง้ 44 ตัว ซึ่งตางจากเมื่อกอนการทดลองใชโปรแกรมฯ ทีเ่ด็กสวนใหญไมเคย
รูจักตัวพยัญชนะไทยมากอน ดังนัน้ เมื่อถงึเวลาทดสอบวัตถุประสงคดานนี้ จงึพบวา เด็กสามารถ
ตอบคําถามในระดับ 3 คะแนนไดมากที่สดุ เชน ถามเดก็วา “คําวา ลาก นาจะเปนอักษรตัวไหน” 
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โดยมีตัวเลือกเปนบัตรพยัญชนะ ค ล ฉ ที่ไมมีรูปประกอบ พบวา เด็กสวนใหญจะสํารวจพยัญชนะ
ทีละตัวกอนตอบคําถาม โดยผูวิจัยจะตรวจสอบวาเด็กเดาคําตอบหรอืไม โดยถามเด็กวารูได  
อยางไร เด็กกจ็ะบอกวา ตัวพยัญชนะ ล คอืเสียง ลอ-ลาก หรือเด็กบางคนจะบอกกอนวา คําวา 
ลาก ขึน้ตนดวยเสียง ลอ แลวจึงเลือกบัตรพยัญชนะ ล ซึง่จะได 3 คะแนน สําหรับเดก็ที่ยงัตอบ   
ไมไดหรือตอบผิด สวนใหญเพราะยงัไมแนใจหรือจําตัวพยัญชนะไมคอยได แมวาผูวจิัยจะเพิ่ม   
ตัวชวยโดยถามเสียงพยัญชนะตนของคําวา “ลาก” ซึ่งเดก็สามารถบอกไดวา ลอ-ลาก โดยไมตอง
ใชตัวเลือกทีก่าํหนดไวให แตก็ยังไมสามารถบอกไดวา “อักษรตัวไหนคือ ล” ทําใหไมมีเด็กตอบ      
คําถามไดในระดับ 2 คะแนน ดังนัน้ ผูวิจยัจึงเพิ่มตัวชวยใหเด็กเลือกบัตรพยัญชนะ ค ล ฉ ทีม่ี    
รูปประกอบ ทาํใหเด็กมีความมั่นใจในการตอบคําถามมากขึ้น และสามารถอานตัวพยัญชนะจาก
รูปภาพไดทันที จงึเลือกบัตรพยัญชนะ ล ที่มีรูปประกอบไดถูกตอง และได 1 คะแนน โดยใน     
การทดสอบวตัถุประสงคดานนี ้ไมมีเด็กทีไ่ดในระดับ 0 คะแนน 
       2.3.4 ดานอานเดาคําศพัทจากเสยีงของรูปพยัญชนะตน 
     การทดสอบวัตถุประสงคดานนี้ พบวา เดก็สามารถอานเดาคําศัพทจากเสียง
ของรูปพยัญชนะตนได โดยทําคะแนนไดในระดับ 3 คะแนนมากที่สุด เชน ถามเดก็วา “คําไหนคือ 
คําวา ฟน” โดยเลือก คาํศัพท เก็บ หิน ฟน พบวา เด็กสวนใหญจะสาํรวจคําศัพททีละคําเพื่อหาตวั
พยัญชนะทีช่วยในการเดาอานจากเสยีง แลวจึงตอบคําวา ฟน ไดถูกตอง ซึง่ผูวิจยัจะตรวจสอบวา
เด็กเดาคําตอบหรือไม โดยถามเด็กวารูไดอยางไร เด็กก็จะบอกวาคาํวา ฟน มีตัวพยัญชนะ ฟ  
แทนเสียง ฟอ-ฟน ซึ่งจะได 3 คะแนน สําหรับเด็กสวนนอยที่ยงัตอบไมได หรือตอบผิด ผูวิจัยจะ
เพิ่มตัวชวยโดยถามเสียงพยญัชนะตนของคําวา “ฟน” ซึ่งมีเด็กบางคนตอบวา ฝอ-ฟน ผูวิจัยจงึให
เลือกระหวางเสียง “ถอ-ฟน” หรือ “ฟอ-ฟน” เพื่อใหเด็กไดรับฟงเสียงทีถู่กตอง โดยเดก็จะตอบวา 
ฟอ-ฟน แลวผูวิจัยจงึใหเด็กเลือกคําศัพทจากในหนังสืออีกครั้งแลวถามวา “คําไหนมตีัว ฟ” ซึ่งเด็ก
ก็สามารถชี้คําวา “ฟน” ไดถูกตอง และได 2 คะแนน โดยในการทดสอบวัตถุประสงคดานนี ้ไมมี
เด็กที่ไดในระดับ 1 และ 0 คะแนน  
       2.3.5 ดานเขียนรูปพยญัชนะตนแทนเสียงในคําพดู 
     การทดสอบวัตถุประสงคดานนี้ พบวา เดก็มีความมัน่ใจในการเขียนรูป
พยัญชนะตนแทนเสียงในคาํพูดมากกวาเมื่อครั้งกอนการทดลองใชโปรแกรมฯ เชน ผูวิจัยใหเด็ก
เขียนตัวอักษรที่แทนเสียง เชา พบวา เด็กสวนใหญสามารถเขียนตัวพยญัชนะ ช ไดถกูตอง โดยจะ
ไดในระดับ 3 คะแนนมากทีสุ่ด แตก็มีเด็กสวนนอยที่ยังเขียนไมไดหรือเขียนผิดเนื่องจากไมแนใจ
เกี่ยวกับเสียงพยัญชนะตนของคําหรือยงัจําตัวพยัญชนะไมได ผูวิจัยจึงเพิ่มตัวชวยโดยถามเสยีง
พยัญชนะตนของคําวา “เชา” แลวใหเลือกระหวางเสียง “ฟอ-เชา” หรือ “ชอ-เชา” ซึ่งเด็กจะตอบได
วาคือเสียง “ชอ-เชา” แลวผูวิจัยก็ใหเด็กเขยีนตัว ช อีกครั้ง ซึ่งก็มีเด็กบางคนที่เขียนตวั ช ได โดย 
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จะได 2 คะแนน แตก็มีเดก็บางคนที่ยงัคงเขียนไมได ผูวจิัยจึงเพิ่มตัวชวยใหเดก็เลือกบัตรพยัญชนะ 
ฆ ช อ ทีม่ีรูปประกอบ แลวถามเด็กอกีครั้งวา “อักษรตัวไหนคือ ช” ซึ่งทําใหเด็กบอกไดทันท ีและ
สามารถเขยีนตัว ช ไดถกูตองโดยจะได 1 คะแนน โดยในการทดสอบวัตถุประสงคดานนี้ ไมมเีด็ก 
ที่ไดในระดับ 0 คะแนน 
 

ตอนที่ 3  การปรับปรุงโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริม
การใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล  
 
 นําขอมูลจากผลการทดลองใชโปรแกรมฯ ตลอดจนขอสังเกตของผูวิจยัขณะดําเนนิ     
การทดลองมาวิเคราะหและดําเนนิการปรบัปรุงแกไขโปรแกรมฯใหสมบูรณยิ่งขึ้นในประเด็นตางๆ    
ดังแสดงในตารางที ่16 ตอไปนี ้

 
ตารางที ่16 ผลการปรับปรุงโปรแกรมฯ โดยการวเิคราะหขอมลูจากการบันทึกของผูวจิัย 

      ขณะทดลองใชโปรแกรมฯ 

องคประกอบของ
โปรแกรมฯ 

ขอมูลจากการทดลองใชโปรแกรม
ฯ 

ส่ิงที่ผูวิจัยปรับปรุงแกไข 

1. แนวคิดและทฤษฎี - ไมเปลี่ยนแปลง 
2. หลักการ - ไมเปลี่ยนแปลง 
3. วัตถุประสงค - ไมเปลี่ยนแปลง 
4. เนื้อหา เนื้อหาที่ใชสอนมาจากหนังสือ

วรรณกรรมเด็ก ซึ่งผูวิจัยได       
คัดเลือกมากอนทดลองใช
โปรแกรมฯ และกําหนดเนื้อหา
ตายตัว จึงทําใหไมสอดคลอง 
กลมกลนืกับการจัดการเรียน    
การสอนที่มีอยูในปจจุบนั 

ผูที่นาํโปรแกรมฯไปใชควรคัดเลือก
หนงัสือวรรณกรรมเด็กที่         
สอดคลองกับการจัดการเรียน  
การสอนที่มีอยูในปจจุบนั  
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ตารางที ่16 (ตอ) 

องคประกอบของ
โปรแกรมฯ 

ขอมูลจากการทดลองใชโปรแกรม
ฯ 

ส่ิงที่ผูวิจัยปรับปรุงแกไข 

5. การดําเนนิการใช
โปรแกรมฯ 

  

    5.1 ระยะเวลา ระยะเวลาที่ใชในโปรแกรมฯถูก
จํากัดเฉพาะชวงเวลาหนึง่ทาํให
ขาดความตอเนื่องในการนําไป
ประยุกตใชในกิจกรรมอื่น 

ยืดระยะเวลาของการใช  
โปรแกรมฯ โดยกําหนดใหมี     
การสอดแทรกเนื้อหาเกีย่วกบั  
การใชเสียงตัวอักษรในกิจกรรมอื่น

    5.2 ส่ือประกอบ 
โปรแกรมฯ 

1. หนังสือวรรณกรรมเด็กที่ใชสอน
บางเลมมีขนาดเล็กไป ไมเหมาะ
สําหรับใชสอนเด็กกลุมใหญ เชน 
เร่ือง แมไกสีแดง แมงมุม  
 
2. ส่ือที่ใชสอนสวนใหญเปนสื่อ
นามธรรม เชน การยกตัวอยาง
คําพูดเพื่อใชสอนเสียงพยัญชนะ
ตน ซึง่ไมเหมาะสําหรับเด็กวยั
อนุบาล 
3. สื่อบางอยางมีขนาดเล็กเกินไป 
เชน ตวัพยัญชนะ รูปภาพ ซึง่ไม
เหมาะสําหรับใชสอนเด็กกลุม
ใหญ 
4. ผูวิจัยจะบนัทกึการสงัเกตเด็ก
เปนรายบุคคลลงในผลงานเด็ก
โดยเขียนดวยดินสอ ซึง่ทาํให     
ขอมูลถูกลบไดงายและมองดูไม
สวยงาม อีกทัง้ยังไมมีรูปแบบใน
การบันทึก และประเด็นขอสังเกต
ที่ชัดเจน 

1. ควรคัดเลือกหนังสือวรรณกรรม
เด็กที่มีขนาดใหญ หรืออาจทํา
หนงัสือดวยตวัเองใหมีขนาดขยาย
ใหญข้ึน เพื่อใหเหมาะสาํหรบัใช
สอนเด็กกลุมใหญ 
2. ควรใชสื่อรูปธรรม โดยการ
ยกตัวอยางวัตถุหรือส่ิงของแทน
คําพูดเพื่อใชสอนเสียงพยัญชนะ
ตน 
 
3. ควรใชสื่อที่มีขนาดใหญเหมาะ
สําหรับใชสอนเด็กกลุมใหญ 
 
 
4. กําหนดใหมีแบบบันทกึ       
การสังเกตเด็กเปนรายบุคคล และ
ประเด็นขอสังเกตที่เกีย่วของกับ
การใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัย
อนุบาล 
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ตารางที ่16 (ตอ) 

องคประกอบของ
โปรแกรมฯ 

ขอมูลจากการทดลองใชโปรแกรมฯ ส่ิงที่ผูวิจัยปรับปรุงแกไข 

5.3 แผนการดาํเนนิการ
ใชโปรแกรมฯ 

  

          5.3.1 กิจกรรม
เลานทิาน 

ในการยกตัวอยางคาํในขณะเลา
นิทาน ถูกสอดแทรกขึ้นมาโดยไม
กลมกลนืกับเนื้อเร่ือง ทําใหเด็กขาด
อรรถรสในการฟงนทิาน  

ควรสอดแทรกการยกตวัอยางคํา
ในขณะเลานทิานใหกลมกลืนกับ
เนื้อเร่ือง เสมอืนเปนสวนหนึ่งใน
นิทาน เชน “มีนกตัวหนึง่บนิมา
หาฉนั แลวฉนัก็สงสัยจงัวา คําวา 
นก ขึน้ตนดวยเสียงอะไรนะ ใคร
ก็ไดชวยตอบฉันท”ี  

          5.3.2 กิจกรรม  
รูจักเสียงตวัอักษร 

รูปแบบการจัดกิจกรรมประจําวนั
ตางๆโดยแบงตามวัตถุประสงคของ
โปรแกรมฯ ขาดความหลากหลาย 
และบางกจิกรรมนาเบื่อ   ไมสนุก 
ทําใหเด็กไมกระตือรือรน 

กําหนดรูปแบบการจัดกิจกรรม
ประจําวนัตางๆโดยแบงตาม   
วัตถุประสงคของโปรแกรมฯ ใหมี  
ความหลากหลาย เปนกจิกรรมที่
สนุก 

          5.3.3 กิจกรรม
บันทกึนทิาน 

เด็กสวนใหญวาดภาพระบายสีเสร็จ
ใกลเคียงกนั ทําใหชวงแรกๆที่ใหมา
เขียนกับครูทีละคน จงึมีเด็กเขาแถว
รอนาน และไมเกิดประโยชน 

กําหนดใหมีกจิกรรมเสริมสําหรับ
เด็กที่เขาแถวรอ หรือทาํกิจกรรม
เสร็จกอนคนอืน่ เชน เกมจับคู
ทายตวัพยัญชนะ เกมอานภาพ
ตามเสียงพยญัชนะ  

 
ตอนที่ 4  การนําเสนอโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริม

การใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลฉบับสมบรูณ 
 

โปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัย
อนุบาล เปนการจัดระบบการดําเนินการในการนําแนวคดิ หลักการ วัตถุประสงค เนือ้หา          
การดําเนินการใชโปรแกรมฯ และการประเมินผล มาสรางโปรแกรมฯเพือ่ชวยใหเด็กเรยีนรูภาษา
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โดยการใชเสียงตัวอักษรจากหนงัสือวรรณกรรมเด็ก อันจะนําไปสูพื้นฐานการเรียนสะกดใน
ระดับชั้นตอไป 
 จากผลการวิจยัสรุปไดวา โปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริม    
การใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล มีสวนประกอบและสาระสําคญั ดังนี ้

4.1 แนวคิด และความเชื่อพืน้ฐาน  
4.2 หลักการของโปรแกรมฯ 
4.3 วัตถุประสงคของโปรแกรมฯ 
4.4 เนื้อหาของโปรแกรมฯ 
4.5 ลักษณะของโปรแกรม 
4.6 การดําเนนิการใชโปรแกรมฯ ซึง่ประกอบดวย 

4.6.1 สื่อประกอบโปรแกรมฯ 
4.6.2 แผนการดําเนินการใชโปรแกรมฯ 

 4.7 การประเมินผล 
4.1 แนวคิด และความเชือ่พื้นฐานของโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรม

เด็กเพื่อสงเสริมการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวัยอนบุาล 
      หนงัสือวรรณกรรมเด็กเปนสื่อการเรียนการสอนที่สาํคัญ ในการเรยีนรูภาษาของเด็ก         

โดยเฉพาะอยางยิง่ ถาครูสามารถใชวธิีการในการเลาประกอบการยกตัวอยางการใชเสียงตัวอกัษร 
และชี้แนะใหเด็กรูจักเชื่อมโยงเสียงตัวอักษรกับคําอยางมีความหมายโดยผานกิจกรรม จะชวยให
เด็กคุนเคยและจดจําเสียงตวัอักษรของคํา และสามารถถายทอดออกมาโดยการพูด อาน และ
เขียน ที่แสดงถึงการรับรูในการใชเสียงตัวอักษร ซึง่เปนพื้นฐานของการเรียนสะกด ประสมคําใน 
ขั้นตอไป 

      ดังนั้น โปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอักษร
ของเด็กวัยอนบุาล สะทอนใหเหน็ความเชือ่พื้นฐานที่สําคัญ ดังนี ้
             4.1.1 เด็กสามารถเรยีนรูภาษาจากหนังสือวรรณกรรมไดเปนอยางดี เนื่องจากเปน  
สื่อการสอนที่เด็กชอบและสนใจ 
       4.1.2 การจัดกิจกรรมการใชเสียงตัวอกัษร เปนกระบวนการสําคญัที่ชวยปูพืน้ฐานใน
การเรียนรูภาษาอันจะนาํไปสูการเรียนสะกดอานและเขียนในระดับตอไป 
       4.1.3 การจัดกิจกรรมการใชเสียงตัวอกัษรจากหนังสือวรรณกรรมเด็ก ชวยใหเดก็ได
เรียนรูภาษาอยางมีความหมาย  
       4.1.4 การใชเสียงตัวอกัษร เปนทักษะที่ชวยในการเรียนรูการแยกเสียงในคาํพูด โดย
ไมตองอาศัยการทองจาํ 
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4.2 หลักการของโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการ
ใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล มีดังตอไปนี้ 
       4.2.1 การเรียนรูภาษาโดยการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล เร่ิมตนจากการฟง
และไดยินเสียงในคําพูด โดยวิธีการสอนของครู ทาํใหเดก็เกิดความคุนเคยและสามารถแยกเสียง
ในคําพูดตางๆดวยตัวเอง 
       4.2.2 การสอนภาษาโดยการใชเสียงตัวอักษรนัน้ เนนการใชเสียงในคําพูดทีม่าจาก
หนงัสือวรรณกรรมเด็ก เพื่อใหเกิดการเชื่อมโยงเสยีงตวัอักษรจากคาํที่คุนเคย 
       4.2.3 วิธกีารใชเสียงตัวอักษร เนนใหเด็กไดแสดงความรูพืน้ฐานในทกัษะการอาน 
และเขียน 
 

4.3 วัตถุประสงคของโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริม
การใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล 

      เพื่อสงเสรมิการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล 5 ดาน คือ (1) ดานระบเุสียง
พยัญชนะตนในคําพูด (2) ดานระบุคําพูดจากเสียงพยญัชนะตน (3) ดานจับคูเสียงกบัรูป
พยัญชนะ (4) ดานอานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน และ (5) ดานเขียนรูปพยัญชนะ
ตนแทนเสียงในคําพูด 

      4.3.1 คุณสมบัติของโรงเรียนทีจ่ะนาํโปรแกรมฯไปใช 
    การนําโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียง  

ตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล ไปใชใหบรรลุตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯนัน้ ผูวิจยัไดกําหนด
ลักษณะของโรงเรียนที่จะนาํโปรแกรมฯไปใช ดังนี ้

1) เปนโรงเรยีนทีม่ีการจัดการเรียนการสอนระดับกอนวยัเรียนในรูปแบบ 
เตรียมความพรอม โดยเนนผูเรียนเปนสําคญั ใหเด็กเรียนรูจากประสบการณ และไมเรงเรียน   
เขียนอาน 

2) เปนโรงเรยีนทีใ่หความสําคญัในการใชหนังสือวรรณกรรมเด็ก และม ี     
การคัดเลือกหนังสือวรรณกรรมที่เหมาะสมสําหรับเด็กกอนวัยเรียน 

3) มีครูผูดําเนินการใชโปรแกรมฯที่มีความรู ความเขาใจ และเหน็ความสําคัญ 
ของการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพือ่สงเสริมการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนุบาล ซึ่งจะ
เปนพืน้ฐานของการเรียนการสอนสะกดอานและเขียนในระดับชั้นตอไป 

      4.3.2 การประยุกตใชโปรแกรมฯ  
    การเริ่มตนในการนําโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริม 
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การใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลมาใชนั้น ควรเริ่มตนจากการสรางความคุนเคยกับเด็ก  
เกี่ยวกับการใชเสียงตัวอกัษร โดยจัดกิจกรรมที่เนนในดานระบุเสียงพยญัชนะตนในคาํพูด และ
ดานระบุคําพดูจากเสียงพยญัชนะตน ซึ่งเปนกิจกรรมที่เนนการฟง เพือ่ใหเด็กคุนเคยกับเสียง     
ตัวอักษร กอนที่จะนําไปสูการรูจักรูปตัวอักษร ซึ่งกิจกรรมที่จัดอาจสอดแทรกอยูในกจิกรรม  
ประจําวนั โดยไมแยกออกมาเปนการสอนโดยเฉพาะ เชน อาจแทรกอยูในกิจกรรมเรียกชื่อเด็ก 
ตอนเชากอนเขาเรียน โดยพดูเปนคําคลองจอง ก.เอย ก.ไก แลวพูดชื่อเด็กตอทายพยญัชนะที่เปน
เสียงตน เชน สมมติวาเดก็ชือ่ เติ้ล เมื่อทองคําคลองจองถึงตัว ต เตา กใ็หพูดวา “ต.เตา หลงัตุง    
ต.เตา ต.เติ้ล…” หรือครูอาจเลนทายชื่อเด็กจากเสยีงพยัญชนะตน โดยการพูดคุยกับเด็ก เชน   
“วันนี้มีเด็กที่ถอืกระเปามาโรงเรียนดวยตัวเอง โดยไมตองใหคุณพอคุณแมชวย คือ นอง ป”  ซึ่ง
เด็กๆก็จะเดาชื่อเพื่อนที่ขึ้นตนดวยเสยีง ปอ เมื่อเด็กมคีวามคุนเคยกบัเสียงตัวอกัษรแลว จึงเริ่มนาํ
โปรแกรมฯมาใชทั้งหมด  
     โปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอักษร
ของเด็กวัยอนบุาล ไดกําหนดหนงัสือวรรณกรรมเด็กเพือ่ใชเปนแนวทางเลือกในการจัดการเรียน
การสอนเกี่ยวกับการใชเสียงตัวอักษร ดังนั้น ครูผูดําเนนิการใชโปรแกรมฯ สามารถปรับเปลี่ยน
หนงัสือวรรณกรรมเด็กดวยตัวเองเพื่อใหสอดคลองกับการเรียนการสอนในปจจุบนั และเกิด   
ความเชื่อมโยงกลมกลืนตามหลักสูตรของโรงเรียน เชน ปจจุบนักําลงัสอนหนวย ขาว อาจเลือก
หนงัสือวรรณกรรมเด็กเรื่อง เมล็ดขาวสทีอง มาใชสอน นอกจากเด็กจะไดเรียนภาษาโดยการใช
เสียงตัวอกัษรแลว ยงัจะไดเชื่อมโยงความรูกับหนวยการเรียนอีกดวย  
 

4.4 เนื้อหาของโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใช
เสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล 
       เนื้อหาของโปรแกรมฯ เพื่อใหผูดําเนนิการใชโปรแกรมฯและครูใชเปนกรอบความคิด
ในการจัดกิจกรรมทางภาษาเพื่อสงเสริมการใชเสียงตวัอักษรของเด็กวยัอนุบาล ประกอบดวย   
เนื้อหา 2 สวน ดังนี ้
       4.4.1 เนื้อหาการสอนภาษาโดยการใชเสียงตัวอกัษรจากหนังสือวรรณกรรมเด็ก 
จํานวน 9 เลม ดังนี ้

1) มาเลนดวยกนันะ 
2) ตาอินกะตานา 
3) หัวผักกาดยกัษ 
4) ไสเดือนนอยกบัรากฝอย 
5) กระดุก กระดิก๊ กระดอก กระแดก 
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6) แมไกสีแดง 
7) พระจันทรอรอยไหม 
8) หนูเจ็ดตวั 
9) แมงมุม  

       4.4.2 เนื้อหาการใชเสียงตัวอักษร โดยแบงเปน 5 ฐานเสียง ดังนี ้
1) วรรค ก   ก ข ฃ ค ฅ ฆ ง 
2) วรรค จ  จ ฉ ช ซ ฌ ญ 
3) วรรค ด  ด ต ถ ท ธ น  
4) วรรค บ  บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม 
5) เศษวรรค  ย ร ล ศ ษ ส ห ฬ อ ฮ  

 
4.5 ลักษณะของโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใช

เสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล 
              ลักษณะของโปรแกรมฯ เปนโปรแกรมฯที่ใชควบคูกบัการจัดการเรียนการสอน 
ประกอบดวยกิจกรรม 3 กิจกรรม ดังนี ้
                   4.5.1 กิจกรรมเลานทิาน เปนการนาํหนังสือวรรณกรรมเด็กมาใชเปนเนือ้หาการสอน
ภาษาโดยการใชเสียงตัวอกัษร ซึ่งมีการสอดแทรกการยกตัวอยางคําจากในหนังสือวรรณกรรมเด็ก
อยางกลมกลนืกับเนื้อเร่ือง วิธีการสอนจะยึดตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯ 5 ดาน โดยแบงตาม
วัน คือ วนัจนัทรสอนดานระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพดู วันองัคารสอนดานระบุคําพูดจากเสียง
พยัญชนะตน วันพุธสอนดานจับคูเสียงกบัรูปพยัญชนะ วนัพฤหัสบดสีอนดานอานเดาคําศัพทจาก
เสียงของรูปพยัญชนะตน และวันศกุรสอนดานเขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคาํพูด โดยใช
เวลาวันละประมาณ 15 นาที และใน 1 สัปดาหจะใชหนังสือวรรณกรรมเด็ก 1 เลม 
              4.5.2 กิจกรรมรูจักเสียงตัวอักษร เปนการยกตัวอยางการใชเสียงตัวอักษร โดยใช
วิธีการสอนหลากหลายรูปแบบ เปนกิจกรรมที่ตอเนื่องจากกิจกรรมเลานทิาน วิธีการสอนจะยึด
ตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯ 5 ดาน โดยแบงตามวนัจันทรถงึวนัศุกร เชนเดยีวกับกิจกรรมเลา
นิทาน โดยใชเวลาวนัละประมาณ 15 นาท ี 
              4.5.3 กิจกรรมบันทกึนทิานเสียงตัวอกัษร เปนการถายทอดความคิด และสื่อ      
ความหมายจากการฟงนทิานโดยการวาดภาพ และใชความรูดานการใชเสียงตัวอกัษรในการเขียน         
เลาเรื่อง ซึ่งจะแสดงใหเหน็ถงึความสามารถของเด็กตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯทั้ง 5 ดาน 
โดยใชเวลาวนัละประมาณ 30 นาที หรือตามระดับความสามารถของเด็กเปนรายบุคคล 
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4.6 การดําเนนิการใชของโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อ
สงเสริมการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาล 
              จากแนวคิด หลักการ วัตถุประสงค และเนื้อหาของโปรแกรมฯดังกลาวขางตน ผูวิจัย
ไดกําหนดการดําเนนิการใชโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสรมิการใชเสียง
ตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล โดยแบงเปน 2 สวน ดังนี ้

      4.6.1 สื่อประกอบโปรแกรมฯ 
1) คูมือการใชโปรแกรมฯ 
2) แผนการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก 
3) เครื่องมอืประเมินผลโปรแกรมฯ 

      4.6.2 แผนการดําเนนิการใชโปรแกรมฯ 
     การดําเนนิการใชโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริม 
การใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล แบงออกเปน 2 ระยะ คือ การสรางความคุนเคยกับ
โปรแกรมฯ และการใชโปรแกรมฯ ซึ่งรวมระยะเวลาในการดําเนนิการทั้งสิ้น 9 สัปดาห 

1) การสรางความคุนเคยกับโปรแกรมฯ ใชเวลาในการดําเนินการ 1 สัปดาห  
โดยจัดกิจกรรมตามวัตถปุระสงคของโปรแกรม 2 ดาน คือ ระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพูด และ
ระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตน  

2) การใชโปรแกรมฯ ใชเวลาในการดําเนินการ 8 สัปดาห โดยจัดกิจกรรมตาม 
วัตถุประสงคของโปรแกรม 5 ดาน โดยแบงตามวนัจันทรถึงวนัศุกร ดงันี้   

วันจนัทร   ระบุเสียงพยญัชนะตนในคาํพูด 
วันองัคาร  ระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตน 
วันพุธ  จับคูเสียงกับรูปพยัญชนะ 
วันพฤหัสบดี อานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน 
วันศุกร  เขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคาํพูด 

    
4.7 การประเมินผลโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริม

การใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล 
       สรุปผลการดําเนินการใชโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริม
การใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล โดย (1) การประเมินผลคะแนนการใชเสยีงตัวอักษร      
หลังเขารวมโปรแกรมฯสูงกวากอนเขารวมโปรแกรมฯ และ (2) การประเมินผลคะแนนเฉลีย่ของ
การใชเสียงตัวอักษรหลงัเขารวมโปรแกรมฯสูงกวาเกณฑการประเมินโปรแกรมฯ 80% 
 
 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจยัเรื่อง การพัฒนาโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใช
เสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาล มีสาระสาํคัญดังตอไปนี ้
 
วัตถุประสงคของการวิจยั 
 

เพื่อสรางและทดลองใชโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใช
เสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลใน 5 ดาน ดังนี ้

1. ระบุเสียงพยญัชนะตนในคาํพูด 
2. ระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตน 
3. จับคูเสยีงกับรูปพยัญชนะ 
4. อานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน 
5. เขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคาํพูด 

 
สมมติฐานการวิจยั 
 

หลังการใชโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอักษร
ของเด็กวัยอนบุาล เด็กที่เขารวมโปรแกรมฯ มีคะแนนการใชเสียงตัวอกัษรสูงกวากอนการใช
โปรแกรมฯ และมีคะแนนเฉลีย่สูงกวาเกณฑการประเมินโปรแกรมฯ 80% 
 
การดําเนินการวิจยั 
 

1. ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี ้คือ เด็กอนบุาลชั้นปที่ 2 ที่มีอายุระหวาง 5-6 ป ของ 
โรงเรียนอนุบาลวัดปรินายก สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ 

2. ตัวอยางประชากร คือ เดก็อนุบาลชัน้ปที่ 2 ที่มีอายุระหวาง 5-6 ป ภาคการศึกษาตน   
ปการศึกษา 2545 โรงเรียนอนุบาลวัดปรินายก สงักัดสาํนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา
แหงชาติ จํานวน 15 คน 
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3. การดําเนินการวิจัยเรื่อง การพัฒนาโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก  
เพื่อสงเสริมการใชเสียงตวัอักษรของเด็กวยัอนุบาล แบงออกเปน 4 ข้ันตอน ดังนี ้

      ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมการ ศกึษาขอมูลพื้นฐานเพื่อการพฒันาโปรแกรมฯ โดยการประมวล 
ความรูแนวคิด ทฤษฎี หลักการ จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการศกึษาดงูาน  
และทดลองสอนภาษาโดยการใชเสียงตัวอักษรในระดับอนุบาล เพื่อกาํหนดแนวคิด หลักการ         
วตัถุประสงค เนื้อหา การดําเนินการใชโปรแกรมฯ และการประเมินผล  

      ขั้นที่ 2 ขั้นสรางโปรแกรมฯ มวีิธีการดําเนนิการตามลําดับ ดังนี ้
       2.1  นําขอมูลในข้ันที่ 1 มากาํหนดกรอบแนวคิดของโปรแกรมฯ 

     2.2  สรางแผนการดําเนนิการใชโปรแกรมฯ 
     2.3  กําหนดลักษณะของเครื่องมือและสรางเครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูล 

      ขั้นที ่3 ขั้นทดลองใชโปรแกรมฯ มีวธิกีารดําเนินการตามลําดับ ดงันี ้
     3.1  กาํหนดประชากรและตัวอยางประชากร 
     3.2  ดําเนนิการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

3.2.1 การทดสอบกอนใชโปรแกรมฯ นําแบบวัดการใชเสียงตัวอักษรของ 
เด็กวัยอนุบาลกอนเรียน โดยใชหนงัสือวรรณกรรมเด็กเรื่อง แมว 11 ตัวกับยกัษอุฮิอะฮะ เพื่อเก็บ
ขอมูลกอนการทดลองใชโปรแกรมฯ  
    3.2.2 การทดลองใชโปรแกรมฯ แบงเปน 2 ระยะ คือ การสราง        
ความคุนเคยกบัโปรแกรมฯ และการใชโปรแกรมฯ  

   3.2.3 การทดสอบหลังใชโปรแกรมฯ นาํแบบวัดการใชเสียงตัวอักษรของ 
เด็กวัยอนุบาลหลังเรียน โดยใชหนงัสือวรรณกรรมเด็กเรื่อง กุริกับกุระ เพื่อเก็บขอมูลหลัง          
การทดลองใชโปรแกรมฯ  

     3.3  วิเคราะหขอมูล มีวิธกีารดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดังนี้  
     3.3.1 วิเคราะหคาสถิติเกีย่วกับผลการทดลองใชโปรแกรมฯ 

1) เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของ 
คะแนนการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลกอนและหลังเขารวมโปรแกรมฯ โดยใชการทดสอบ
คาที (t-test dependent) ที่ระดับความมนีัยสําคัญ .01 

2) เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของ 
คะแนนการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลหลงัเขารวมโปรแกรมฯ กับเกณฑการประเมิน
โปรแกรมฯ 80% 

       3.3.2 การรายงานขอมูลเชิงบรรยายเกีย่วกับผลการทดลองใชโปรแกรมฯ 
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1) รายงานผลการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวยัอนุบาล 
เชิงบรรยายจากขอมูล กอน ระหวาง และหลังดําเนนิการใชโปรแกรมฯ โดยใชขอมูลบันทกึ        
การสังเกตของผูวิจัย ขอมูลจากแฟมผลงานเด็ก และขอมูลจากภาพถายกจิกรรมตางๆ  

2) รายงานพัฒนาการการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาล 
      ขั้นที่ 4 ขั้นปรับปรุงและนําเสนอโปรแกรมฯ มวีิธีการดําเนินการตามลําดับ ดังนี ้
      4.1  นําขอมูลที่ไดจากขัน้ที ่3 มาปรับปรุงโปรแกรมฯ 

       4.2  นําเสนอโปรแกรมฯฉบับสมบูรณ 
 
สรุปผลการวจิัย 
 

1. หลังการทดลองใชโปรแกรมฯ เด็กที่เขารวมโปรแกรมฯมีคะแนนการใชเสียงตัวอกัษร 
ตามวัตถุประสงค 5 ดาน ไดแก (1) ระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพูด (2) ระบุคําพูดจากเสียง
พยัญชนะตน (3) จับคูเสียงกับรูปพยัญชนะ (4) อานเดาคําศัพทจากเสียงของรูปพยญัชนะตน และ
(5) เขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคําพดู สูงกวากอนการทดลองใชโปรแกรมฯอยางมนีัยสาํคัญ
ทางสถิติที่ระดบั .01 

2. หลังการทดลองใชโปรแกรมฯ เด็กที่เขารวมโปรแกรมฯมีคะแนนเฉลีย่ของการใชเสยีง 
ตัวอักษร สูงกวาเกณฑการประเมินโปรแกรมฯ 80% 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 
 โปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอักษรของเด็ก  
วัยอนุบาล นอกจากความสามารถในการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนุบาลตามวัตถุประสงคของ
โปรแกรมฯแลว ยงัพบประเด็นที่เปนผลจากการใชโปรแกรมฯ โดยสามารถนาํมาอภิปรายได ดังนี ้

1. การใชหนังสือวรรณกรรมเด็ก 
กอนการทดลองใชโปรแกรมฯกับตัวอยางประชากร พบวา โดยสวนใหญครูผูสอนเปน 

ผูคัดเลือกหนงัสือวรรณกรรมเด็กมาใชในชวงหลังเด็กตืน่นอนหรือกอนกลับบาน บางครั้งอาจ
นํามาใชจัดกิจกรรมในชวงขั้นนาํกอนเขาสูกิจกรรมหลกัประจําวนั โดยหนังสือที่ใชนั้นจะนาํมาจาก
มุมหนังสือที่ประจําอยูในหองเรียนซึ่งทางโรงเรียนไดจัดเตรียมไวใหอยางพอเพยีงและเหมาะสมกับ
เด็กวัยอนุบาล สภาพของหนงัสือสวนใหญอยูในสภาพทีด่ี มีบางเลมทีช่ํารุดแตก็ไดรับการซอมแซม
ใหอยูในสภาพที่ใชงานได สําหรับวัตถุประสงคของการนําหนงัสือวรรณกรรมเด็กมาใชสอนนั้นก็
เพื่อสรางความสนุกสนานเพลิดเพลนิหรอืเตรียมเด็กกอนนาํเขาสูกิจกรรมหลัก โดยไมพบวาม ี  
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การจัดกิจกรรมที่สงเสริมทางดานภาษาและการประเมนิทางดานภาษาของเด็กหลงัการใชหนงัสอื
วรรณกรรม แตอยางไรก็ตามครูผูสอนมีการจัดกิจกรรมรองรับหลังการใชหนงัสือวรรณกรรมเด็ก  
ซึ่งสวนใหญกค็ือ กิจกรรมวาดภาพระบายสี โดยลกัษณะของกิจกรรมนี้จะเนนในดานสงเสริม    
ความคิดสรางสรรค และเปนการเตรียมความพรอมในดานการเขียนโดยการฝกบงัคับกลามเนื้อ 
นิ้วมือและขอมือ หลงัจากเด็กวาดภาพระบายสีเสร็จแลวก็จะนําผลงานมาเลาใหครูฟง โดยครูจะ
เขียนเรื่องที่เดก็เลาลงในผลงานแลวอานใหเด็กฟงเพื่อทวนเนื้อเร่ืองตามที่เด็กบอกอีกครั้งกอนเก็บ
ผลงานลงแฟมของเด็ก จะเห็นไดวากิจกรรมดังกลาวนีย้งัไมถือเปนการสงเสริมทางดานภาษา
สําหรับเด็กอยางจริงจังเนื่องจากทางโรงเรยีนไมมนีโยบายการสอนอานเขียนในระดบัชั้นอนุบาล 
ซึ่งปญหาที่ตามมาก็คือ เด็กจะปรับตัวเขาสูการเรียนอานเขียนในระดบัชั้นประถมศึกษาไดยาก 
เนื่องจากไมมพีื้นฐานเกี่ยวกบัรูปและเสียงพยัญชนะมากอน  

      นอกจากนี้ยังพบวา ครูผูสอนมีพฤติกรรมการใชหนงัสือวรรณกรรมเด็กโดยเปลีย่นเลม
ใหมทกุครั้งทีน่ํามาสอน เนือ่งจากกลัววาเด็กจะเบื่อถาหากนาํเลมเดมิกลับมาใชซ้าํอีกครั้ง ทําให
เด็กเกิดความเคยชินที่จะตองเปลี่ยนหนังสอืวรรณกรรมเลมใหมทุกครัง้ที่ครูนาํมาอานใหฟง        
ซึ่งหลงัจากผูวจิัยไดนําโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียง      
ตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลมาใชนัน้ ไดมกีารใชหนังสือวรรณกรรมเด็ก 1 เลมตลอดทั้งสัปดาหหรือ 
5 วัน ซึ่งในชวง 2-3 สัปดาหแรกนั้น เด็กหลายคนจะถามวาทําไมถึงไมเปลี่ยนหนังสือเลมใหม หรือ
ทําไมจงึเลาเรือ่งเดิมซํ้า ถงึแมวาเดก็จะมีคาํถามเหลานี้แตนั่นก็ไมไดหมายความวาเขาเบื่อหรือไม
สนใจที่จะฟงเรื่องเดิมซํ้า เพราะเมื่อผูวิจยัใชหนงัสือวรรณกรรมเด็กเลมเดิมตลอด 5 วนั เด็กทุกคน
ยังคงตัง้ใจฟง ซึ่งอาจเปนเพราะในแตละวนัจะมกีิจกรรมการใชเสียงตัวอักษรแทรกในระหวาง   
การเลานิทานที่ไมซ้ํากันในแตละวัน จึงทําใหเด็กไดรับทัง้ความรูและความเพลิดเพลนิจากหนังสือ
วรรณกรรมเด็ก ซึ่งเปนผลใหครูผูสอนมทีศันคติที่ดีตอการใชหนงัสือวรรณกรรมเด็กโดยการเลาซ้ํา
ไดอยางตอเนือ่ง 
       โปรแกรมฯยังไดจัดกิจกรรมรูจักเสียงตัวอักษร ซึง่เปนกิจกรรมทีส่งเสริมทางดานภาษา
เกี่ยวกับการใชเสียงตัวอกัษรจากการใชหนังสือวรรณกรรมเด็ก และมกีิจกรรมบันทกึนทิาน ซึง่จะ
เปนการประเมินพฒันาการทางภาษาดานการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กแตละคนอยางตอเนื่อง
ตลอดทั้งโปรแกรมฯ กลาวคอื กิจกรรมบนัทึกนิทานจะใหเด็กวาดภาพระบายสีและเขียนเลาเรื่อง
จากภาพวาดดวยตัวเด็กเองทัง้หมดโดยใชความรูในดานการใชเสยีงตัวอักษร ซึง่สิง่ที่เด็กเขียนดวย
ตัวเองจะเปนสิ่งที่เด็กจดจําไดดีกวาผูอ่ืนเขียนให อีกทั้งยังทาํใหเด็กเกดิความภาคภูมิใจที่สามารถ
เขียนไดดวยตวัเอง และเมื่อเด็กนําผลงานเกามาดูก็สามารถอานขอความที่ตวัเองเขยีนไดโดย
วิธีการใชเสียงตัวอักษรซึ่งเปนวิธีเดยีวกบัทีเ่ด็กใชเขียนนัน่เอง 
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       สรุปวาผลของการนาํโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใช
เสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลมาใชนัน้ ไดชวยเพิ่มคุณคาในการใชหนงัสือวรรณกรรมเด็กใหเกดิ
การเรียนรูและพัฒนาทางภาษาดานการใชเสียงตัวอกัษรไดเปนอยางดี 

2. การเรียนรูของเด็ก 
ชวงแรกของการนําโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพือ่สงเสริม     

การใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลไปใชนั้น เด็กยงัเกดิความสับสนและปรับตัวเขากับวธิ ี   
การสอนในโปรแกรมฯไมได จะเหน็ไดจากการตอบคําถามเสียงพยัญชนะตนในคําพดูเมื่อผูวิจัย
ถาม เชน “คําวา แมว ขึน้ตนดวยเสยีงอะไร” เด็กจะตอบวา “เมี๊ยว” ซึ่งแสดงใหเห็นวาเด็กยังไม  
เขาใจคําถาม แตเด็กจะพยายามหาคําตอบโดยใชประสบการณเดิมของตัวเอง ซึง่อาจมาจาก   
การสอนแนวเตรียมความพรอมที่โรงเรียนจัดให หรือประสบการณทีเ่ด็กไดรับมาจากที่อ่ืน ดังนัน้ 
การถามเสียงพยัญชนะตนของคําวา แมว สําหรับเด็กที่ยังไมเคยเรียนดานการใชเสียงตัวอักษร   
มากอนก็จะเชือ่มโยงความคดิเกี่ยวกบัคําถามนีว้า แมว มีเสียงรองอยางไร จงึไดเปนคําตอบวา   
เมี๊ยวนั่นเอง  

      อยางไรกด็ี เมื่อผูวิจยันาํโปรแกรมฯมาใชสอนไดประมาณ 2-3 สัปดาห พบวา เด็กเริ่ม
มีความคุนเคยกับวิธกีารสอนและคําถามที่ผูวิจยัมักใชบอยๆ จึงสามารถตอบไดตรงกับคําถาม   
แตยังคงตอบไดไมถูกตองทัง้หมด ซึง่ตองอาศัยการเรียนรูวิธีการใชเสยีงตัวอักษรตอไป หลงัจาก
สัปดาหที่ 4 เปนตนไป เดก็มีพัฒนาการการใชเสียงตวัอักษรดีขึ้นตามลําดับ โดยจะพบวา เด็ก
สามารถตอบคําถามไดถกูตองมากขึน้ และมีพฤตกิรรมเกี่ยวกับการใชเสียงตัวอกัษรที่
นอกเหนือจากการสอนของผูวิจัย เชน ขณะที่เด็กทํากิจกรรมบนัทึกนทิาน เด็กไดพูดคุยสนทนา
เกี่ยวกับเสียงพยัญชนะตนของคําทีพู่ด ตวัอยางเชน นองกรกับนองเนเจอรกําลังนั่งวาดภาพระบาย
สี แลวนองกรก็พูดขึ้นมาวา “เนเจอร เราวาดรูปมด มอ-มดดวยละ” เนเจอรก็บอกวา “เรากําลงัวาด
รูปนก       นอ-นก” แลวนองกรกับนองเนเจอรก็สลับกันพูดเสียงพยัญชนะตนของชือ่ภาพที่ตวัเอง
วาดอยางสนุกสนาน นอกจากความกาวหนาในดานการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กทีพ่บในหองเรียน
ระหวางที่นาํโปรแกรมฯมาใชนั้น ผูวิจยัยงัมีโอกาสไดพูดคุยกับผูปกครองของเด็กเกีย่วกับ
พฤติกรรมของเด็กเวลาอยูทีบ่าน ซึ่งก็พบวา เด็กมีพฤตกิรรมการใชเสียงตัวอักษรเกิดขึ้นขณะอยูที่
บาน ตัวอยางเชน คุณแมนองเอิ๊ก มาเลาใหผูวิจยัฟงวา เวลานองเอิ๊กอยูที่บานมกัจะบอกเสียง
พยัญชนะตนในคําพูดตางๆเวลาคุยกนั เชน พอ-พอ มอ-แม พอ-พี่ และชอบสังเกตขอความตางๆ
แลวอานเดาคําศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะ เชน นองเอ๊ิกเหน็ขนมปอกกี๊จึงชีท้ี่ตัว ป แลวบอกวา 
“นี่ไง ตวั ปอ-ปลา ปอ-ปอก” แลวชี้ที่ตวั ก พรอมกับบอกวา “แลวก็ กอ-ไก กอ-กี”้  
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      เห็นไดวา การนาํโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพือ่สงเสริมการใช
เสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลมาใชนัน้ ทําใหเด็กมพีฒันาการการเรียนรูในดานการใชเสียง     
ตัวอักษรเพิม่ข้ึนตามลาํดับ อีกทั้งยังรูจกันาํมาประยกุตใชในชีวิตประจาํวันไดเปนอยางดี 

3. การจัดสภาพแวดลอมและการใชสื่อทางภาษา 
การจัดสภาพแวดลอมทางภาษาเปนสิ่งทีจ่ําเปนมากตอการพัฒนาการใชเสียง         

ตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล ซึ่งกอนการใชโปรแกรมฯนัน้จะพบวาการจดัสภาพแวดลอมใน       
หองเรียนจะไมเนนใหมีตวัหนังสือมากนัก เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนจะไมเนน
การอานและเขียน แตหลงัจากผูวิจยันาํโปรแกรมฯมาใชแลว การจัดสภาพแวดลอมจึงตองเอื้อให
เกิดการเรียนรูภาษาตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯ เชน จัดใหมีภาพวาดแฝงตัวอกัษรเกี่ยวกับ
เนื้อเร่ืองในหนงัสือวรรณกรรมเด็กที่ใชในสัปดาหนั้นๆ เพือ่ใหเด็กไดสังเกตตัวพยัญชนะที่แฝงอยูใน
ภาพวาดและเปนเสียงตนของภาพนั้น เชน มีตัว บ แฝงอยูในภาพ บาน หรือ มีตวั ม แฝงอยูใน 
ภาพ เมฆ นอกจากนี้ยงัจัดใหมีแผนชารตพยัญชนะ ก-ฮ ติดไวใกลโตะสําหรับเขียนหนังสือ โดยอยู
ในระดับสายตาเด็ก เพื่อใหเด็กไดใชเปนตัวชี้แนะ (cue) ในการเขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียง    
ในคําพูด และมีกระเปาผนังสําหรับวางบัตรคําที่เกี่ยวกับเนื้อเร่ืองในหนงัสือวรรณกรรมเด็ก ซึ่ง  
บัตรคําแตละใบจะเนนที่ตวัพยัญชนะตนของคําโดยใชสีที่ตางออกไป เมื่อเด็กตองการเขียนคําที่
ตองการก็จะไปหาบัตรคําโดยอานเดาคําศพัทจากเสยีงของรูปพยัญชนะตนแลวมาเขยีนคัดลอก 
ทั้งคําลงในผลงานตัวเอง  

      นอกจากนี้ยังมีสื่อที่ใชในโปรแกรมฯทีสํ่าคัญก็คือ หนังสือวรรณกรรมเด็ก ซึ่งผูวิจยัได
คัดเลือกโดยผานความเห็นชอบจากนักการศึกษาปฐมวยัและผูทรงคณุวุฒิวาเปนวรรณกรรมที่
เหมาะสมกับเด็กวัยอนุบาล และมีเนื้อเร่ืองสนุกสนานชวนใหเด็กติดตามไดนานตลอดทั้งสัปดาห 
หนงัสือวรรณกรรมเด็กถือไดวาเปนหวัใจหลักของโปรแกรมฯที่ใชในการจัดกิจกรรมทางภาษาดาน
การใชเสียงตัวอักษร จงึจําเปนตองทําการคัดเลือกอยางเหมาะสม นอกจากนี้ยังมีสื่ออ่ืนๆที่ใชใน
โปรแกรมฯ ไดแก ของจริง รูปภาพ บัตรพยัญชนะที่มีรูปประกอบ บัตรพยัญชนะที่ไมมีรูปประกอบ 
เชือกที่ขดเปนตัวพยัญชนะ ซึ่งสื่อเหลานีจ้ะเชื่อมโยงไปสูการใชเสียงตัวอักษรของเด็ก เชน ใหเดก็
ระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตนที่กาํหนด โดยผูวิจยัมส่ิีงของหรือรูปภาพตางๆแทนคํามาใหเด็ก
เลือก  

      เห็นไดวา การจัดสภาพแวดลอมและการใชส่ือทางภาษาถือเปนสวนหนึง่ของ
โปรแกรมฯที่ชวยใหเดก็เกิดการเรียนรูในดานการใชเสียงตัวอักษรใหบรรลุตามวัตถุประสงคของ
โปรแกรมฯที่ตัง้ไว 

4. การประเมนิพฒันาการการใชเสียงตัวอกัษร 
การประเมนิผลที่ดีที่สุดคือการประเมินตามสภาพจริงของเด็กเปนรายบุคคล ซึ่ง 
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โปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล 
ก็มีการประเมนิพัฒนาการการใชเสียงตวัอักษรของเด็กเปนรายบุคคลโดยประเมินตามสถานการณ
ที่เด็กทาํกิจกรรมบันทกึนทิานและนาํวิธกีารใชเสียงตัวอกัษรมาใชในการเขียนเลาเรือ่งลงในผลงาน 
ซึ่งกพ็บวา เดก็แตละคนมีพฒันาการการใชเสียงตัวอกัษรที่แตกตางกนั แตวิธีการนําความรูดาน
การใชเสียงตัวอักษรมาใชไมแตกตางกนัเทาไรนัก เนื่องจากเด็กไดรับการจัดประสบการณการเรียน
การสอนจากโปรแกรมฯมาเหมือนกัน จงึมวีิธีการถายทอดสิ่งที่เรียนรูมาใชในรูปแบบที่ใกลเคียงกนั 
เชน การเขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคําพูด เด็กทุกคนจะตองเริ่มจากการคิดคําที่ตองการจะ
เขียน แลวจึงระบุเสียงพยัญชนะตนของคํานัน้ กอนที่จะเขียนรูปพยัญชนะนั้นแทนคาํ ซึง่เด็ก    
บางคนก็สามารถคิดและเขียนเองไดอยางรวดเร็ว แตบางคนตองใชเวลาในการคิดเสยีงพยัญชนะ
ตนของคํา และตองดูแบบจากแผนชารตพยัญชนะ ก-ฮ กอนลงมือเขยีน ดงันัน้ ผลงานของเด็ก   
แตละคนจึงสะทอนใหเห็นพัฒนาการที่แตกตางของเดก็ไดเปนอยางดี อยางไรก็ตาม การบันทึก
การสังเกตของผูวิจัยก็จะชวยเติมเต็มการประเมินพัฒนาการการใชเสยีงตัวอักษรของแตละคน
อยางแทจริง 
        
ขอสังเกตการวิจัย 
 

1. ปจจุบันสภาพการจัดการศึกษาในระดับชัน้อนุบาลมีความหลากหลาย แตละโรงเรยีน 
มีนโยบายและจุดมุงหมายในการกาํหนดหลักสูตรการเรียนการสอนเพื่อบรรลุเปาหมายตาม
ปรัชญาของโรงเรียน ซึง่ก็มีการนําแนวคิดตะวันตกมาใชในการจัดการศึกษา และเกิดเปน
นวัตกรรมทางการศึกษาทีห่ลากหลาย อยางไรก็ดี สิง่ที่ควรคํานงึถงึมากที่สุดในการจดัการศึกษาก็
คือ ตัวผูเรียน กลาวคือ ในการนําแนวคิดหรือนวัตกรรมใดมาใชในการจัดการเรียนการสอนนั้น    
จําเปนตองศึกษาพืน้ฐานบรบิทของเด็กเสยีกอน ถงึแมวาแนวคิดหรือนวัตกรรมที่ไดคัดสรร
พิจารณาวาเหมาะสมกับเดก็นัน้ ก็ตองมีการปรับประยุกตใชใหเขากับบริบทสังคมและตัวเด็ก   
เชนเดียวกับ โปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสรมิการใชเสียงตัวอักษรของ
เด็กวัยอนุบาลนี้ก็เปนเพยีงทางเลือกหนึ่งทีน่ําเสนอใหแกโรงเรียนหรือผูที่จะนําโปรแกรมฯไปใช   
ไดพิจารณาโดยตองคํานึงถงึบริบทของผูเรียนเปนสําคัญ   

2.  การสงัเกตเดก็เปนสวนหนึง่ในหนาที่ของครูผูสอน เพราะจะชวยใหสามารถหา      
แนวทางในการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับเด็กได โดยไมจําเปนตองยึดตามแนวคิดหรือ
หลักการใดหลกัการหนึง่ที่ตายตัว แตเปนแนวทางเลือกทีย่ืดหยุนสามารถปรับหรือประยุกตใชใน
การสอนเด็กไดตลอดเวลา ดังนัน้ จงึไมจาํเปนวาจะตองสอนอานเขียนเพยีงอยางเดียว หรือสอน
เตรียมความพรอมเพียงอยางเดียว แตใหคาํนงึถงึความพอดีเหมาะสมกับเด็ก และสามารถ     
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ผสมผสานการจัดการเรียนการสอนที่กลมกลืนไดแมวาจะนาํแนวคดิหรือวิธีการสอนตางๆมาใช
อยางหลากหลาย ที่สําคัญคือ ความพรอมในการเรียนรูของเด็กจะตองเขากับการจดัการศึกษาที่
เปนไปตามธรรมชาติของการเรียนรู 

3. ครูคือตนแบบที่สําคัญของเด็ก ดังนั้น บทบาทของครูจงึตระหนักอยูในความคิดคํานงึ 
ของเด็กอยูตลอดเวลา การจดัการเรียนการสอนจะประสบความสาํเร็จไดสวนหนึ่งกม็าจากบทบาท
ของครู ซึ่งเด็กจะมีพฤติกรรมเลียนแบบจนเกิดการเรียนรูและพัฒนาจนสามารถนํามาประยกุตใช
ดวยตัวเอง เชนเดียวกับการจัดโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใช
เสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาล ผูวิจัยคือครูที่มีบทบาทหนาที่ในการสอนใหเด็กรูจกัการใชเสียง 
ตัวอักษร ซึง่จะคอยเนนย้าํซ้าํทวนและเปนแบบอยางที่เสมอตนเสมอปลาย เพื่อใหเด็กไดจดจําจน
สามารถนําไปใช และพัฒนาโดยประยุกตใชไดดวยตัวเอง จากความเชือ่ที่วาบทบาทของครูมี 
ความสาํคัญในการเรียนรูของเด็ก แตอยางไรก็ดี การจดัการเรียนการสอนจะมาพรอมกับบทบาท
ของครูเสมอ ดังนัน้ สิง่สําคญัที่ควรคํานงึถึงกอนการจัดการเรียนการสอน นั่นก็คือความเหมาะสม
กับพัฒนาการของเด็กตามวยัในบริบทที่เปนอยูจริง ซึ่งเมือ่นําสิง่เหลานีม้ารวมเขาดวยกันแลว ก็จะ
สามารถกําหนดแนวทางในการจัดประสบการณใหแกเดก็ไดอยางเปนไปตามธรรมชาติการเรียนรู 
ที่แทจริงได 
 
ขอเสนอแนะสําหรบัการวจิัย 
 

1. โปรแกรมฯนี้เปนแนวทางเลอืกหนึง่ในการจัดการเรียนการสอนภาษาโดยใชหนงัสือ 
วรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอักษรซึ่งเปนพืน้ฐานความรูในการเรียนสะกดอานและ
เขียนของเด็กวัยอนุบาล ดงันั้น โปรแกรมฯนี้จงึเหมาะสาํหรับเด็กที่กาํลังอยูในชวงรอยตอระหวาง
ระดับชั้นอนุบาลกับประถมศึกษา และอาจมีการทําวิจัยเพิ่มเติมเพื่อติดตามสภาพและปญหาใน
การเชื่อมตอความรูที่ไดรับจากโปรแกรมฯ โดยนํามาประยุกตใชกับการเรียนสะกดในระดับ
ประถมศึกษา พรอมทัง้นาํเสนอแนวทางที่เหมาะสมในการจัดการเรียนการสอนทางภาษาที่
สามารถ   ผสมผสานเขากับการเรียนตอในระดับชั้นประถม 

2. โปรแกรมฯนี้ถกูกําหนดในชวงระยะเวลาทีจ่ํากัดทาํใหไมเห็นพัฒนาการทางภาษา 
ดานการใชเสยีงตัวอักษรทีต่อเนื่อง เพราะโปรแกรมฯนีจ้ะเนนแตพยญัชนะ โดยที่เด็กยังไมไดรูจัก
เสียงและรูปสระ รวมทั้งวรรณยุกต ดังนั้น อาจมีการทําวจิัยที่ครอบคลุมการใชเสียงตัวอักษรทัง้
พยัญชนะ สระ และวรรณยกุต โดยจัดใหเปนการบูรณาการเนื้อหาเขากับกิจกรรมตางๆในแตละวนั 
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3. โปรแกรมฯนี้ใชวรรณกรรมเด็กเปนสื่อในการจัดการเรียนการสอนภาษาโดยการใช 
เสียงตัวอกัษร ดังนัน้ อาจมีการทําวิจัยที่เปลี่ยนไปใชสื่ออยางอืน่แทนหนังสือวรรณกรรมเด็ก     
เพื่อดูผลของการใชเสียงตวัอักษรที่ตามมา 
 
ขอเสนอแนะสําหรบัการนาํไปใช 
 

1. ครูหรือผูนําโปรแกรมฯไปใชตองมีพืน้ฐานความรูเกีย่วกบัดานการใชเสียงตัวอักษร  
เพื่อการวิเคราะหเชื่อมโยงและทําความเขาใจในการจัดกิจกรรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรม
เด็ก ดังนั้น จงึควรศึกษาคูมอืโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียง
ตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล กอนทีจ่ะนําโปรแกรมฯไปใชจริง 

2. ครูผูสอนประจําชั้นเดก็ในโรงเรียนทีน่ําโปรแกรมฯไปใช สามารถนําไปประยุกต       
การสอนในระยะแรกเริ่มของการสรางความคุนเคยกับโปรแกรมฯ โดยสามารถจัดกิจกรรมตาม 
วัตถุประสงคของโปรแกรมฯดานระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพูด และดานระบุคําพูดจากเสียง
พยัญชนะตน ใหสามารถแทรกอยูในกิจกรรมอื่นๆของเด็กได โดยจัดใหมีการสอนภาษาดานการใช
เสียงตัวอกัษรเปนสวนหนึง่ในการบูรณาการเนื้อหาในหลักสูตร เพื่อเปนการปพูื้นฐานใหเด็กคุนเคย
กับเสียงพยัญชนะตน กอนนําโปรแกรมฯทั้งหมดมาใช ซึ่งจะครอบคลุมตามวัตถปุระสงคของ
โปรแกรมฯทัง้หมด ซึง่เด็กจะไดรูจักทั้งเสยีงและรูปพยญัชนะ ตลอดจนสามารถอานและเขียนได
โดยวิธีการใชเสียงตัวอักษร  

3. ครูผูสอนประจําชั้นเดก็ในโรงเรียนทีน่ําโปรแกรมฯไปใช สามารถปรับเปล่ียนหนงัสือ 
วรรณกรรมเด็กทีน่ํามาใชสอนไดโดยคํานงึถึงความสอดคลองกับหลกัสูตรของโรงเรียน และรูจกั 
คัดสรรหนังสือวรรณกรรมเด็กที่ดีและเหมาะสมกับวยัของเด็ก 

4. ครูหรือผูนําโปรแกรมฯไปใชควรใหความรูผูปกครอง และใหตระหนักถงึความสําคัญ 
ในการนําโปรแกรมฯมาใช เพื่อชวยสงเสรมิใหเด็กไดมีพฒันาการทางภาษาดานการใชเสียง       
ตัวอักษร ซึง่จะเปนประโยชนในการเรียนสะกดอานและเขียนในระดับตอไป 
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ภาคผนวก ข 
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
1. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน  

1.1 การคํานวณคามัชฌิมเลขคณิต          และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนน 
การใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลกอนและหลงัเขารวมโปรแกรมฯ โดยใชสูตร 

1.1.1 คํานวณคามัชฌิมเลขคณิต        ของคะแนน โดยใชสูตร 

 
 

เมื่อ    =  คามัชฌิมเลขคณิต 
  =  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
  =  จํานวนนกัเรียนทัง้หมด 

(ประคอง  กรรณสูตร, 2538) 
 

1.1.2 คํานวณคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใชสูตร 
 

 
เมื่อ    =  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

  X =  คะแนนของนักเรียน 
  =  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
  =  ผลรวมกาํลังสองของคะแนนทั้งหมด 
  =  จํานวนนกัเรียน 
    (พวงรัตน   ทวรัีตน, 2540) 
 

       1.2 การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสียง        
ตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลกอนและหลังเขารวมโปรแกรมฯ โดยใชการทดสอบคาท ี                   
(t-test dependent) โดยใชสตูร 
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เมื่อ   D =  ผลตางของคะแนนที่สัมพนัธกนัแตละคู 

 =  ผลรวมของผลตางของคะแนน 
 =  ผลรวมของกําลังสองของผลตางของคะแนน 
  =  จํานวนนกัเรียน 
   (ประคอง  กรรณสูตร, 2538) 

 
       1.3 การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสียง        
ตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลหลังเขารวมโปรแกรมฯ กับเกณฑการประเมินโปรแกรมฯ โดยการใช
การทดสอบคาท ี(t-test dependent) โดยใชสูตร 
 
 
 
  เมื่อ    = คามัชฌิมเลขคณิตหลังเขารวมโปรแกรมฯ 
     = คามัชฌิมเลขคณิตคะแนนเกณฑผานโปรแกรมฯ 
     = คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
     = จํานวนนักเรียน 
       (บุญเรียง  ขจรศิลป, 2539) 
 
2. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย 

2.1 การคํานวณคาระดับความยาก (Level of Difficulty) โดยใชสูตร 
 

 
เมื่อ   P      = คาระดับความยาก 

 = ผลรวมของคะแนนนักเรียนในกลุมสูง 
= ผลรวมของคะแนนนักเรียนในกลุมตํ่า 
= จํานวนนักเรียนในกลุมสูง 
= จํานวนนักเรียนในกลุมตํ่า 
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 = คะแนนเต็มของขอสอบขอนั้น 
   (นงนุช   ภัทราคร, 2538) 

 
2.2 การคํานวณคาอํานาจจาํแนก (Power of discrimination) โดยใชสูตร 

 
 

เมื่อ              D      = คาอํานาจจาํแนก 
 = ผลรวมของคะแนนนักเรียนในกลุมสูง 
 = ผลรวมของคะแนนนักเรียนในกลุมตํ่า 
 = จํานวนนักเรียนในกลุมสูง 
 = คะแนนเต็มของขอสอบขอนั้น 
   (นงนุช   ภัทราคร, 2538) 
 

       2.3 การคํานวณหาคาความเที่ยง (Reliability) ของแบบวัดการใชเสียงตัวอักษรกอนและ   
หลังเขารวมโปรแกรมฯ โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์อัลฟา (Coefficient Alpha) ของครอนบาซ 
(Cronbach) 
 
 
 
  เมื่อ       K       = จํานวนขอสอบ 
     =ผลรวมของคาความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
     = ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
 
    ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
 
 
 
    ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
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    ผลรวมของคาความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
  
       (บุญธรรม   กจิปรีดาบริสุทธิ,์ 2534) 
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ภาคผนวก ค 
 

การคํานวณหาคาความเที่ยงของแบบวัดการใชเสียงตัวอักษร 
ของเด็กวัยอนุบาล 

 
 การคํานวณหาคาความเที่ยง (Reliability) ของแบบวัดการใชเสียงตวัอักษรของเด็ก       
วัยอนุบาลกอนและหลงัเขารวมโปรแกรมฯ โดยใชสูตรสมัประสิทธิ์อัลฟา (Coefficient Alpha)  
ของครอนบาซ (Cronbach) 
 
 
 
   เมื่อ         K       = จํานวนขอสอบ 
     = ผลรวมของคาความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
     = ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
 
 
        ผลรวมของคาความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
  
       (บุญธรรม   กจิปรีดาบริสุทธิ,์ 2534) 
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1. การคํานวณหาคาความเที่ยง (Reliability) ของแบบวัดการใชเสียงตวัอักษรกอนเรยีน 
1.1 ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

จากสูตร 
 
 
        แทนคาในสูตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.2 ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
 
 
 

ตัวอยางการคาํนวณ   คา          ในขอ 1 
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1.3 ผลรวมของคาความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
 

 
แทนคาในสูตร 

 
 
 
 
 

แทนคาความเที่ยงในสูตร 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความเที่ยงของแบบวัดการใชเสียงตัวอกัษรกอนเรียน มคีาเทากับ 0.97 
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2. การคํานวณหาคาความเที่ยง (Reliability) ของแบบวัดการใชเสียงตวัอักษรหลงัเรียน 
2.1 ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

จากสูตร 
 
 
        แทนคาในสูตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.2 ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
 
 
 

ตัวอยางการคาํนวณ   คา          ในขอ 1 
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2.3 ผลรวมของคาความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
 

 
แทนคาในสูตร 

 
 
 
 
 

แทนคาความเที่ยงในสูตร 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความเที่ยงของแบบวัดการใชเสียงตัวอกัษรหลังเรียน มีคาเทากับ 0.98 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25
1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 74 5476
2 3 2 3 2 2 2 3 3 2 3 2 2 3 2 3 2 0 1 3 3 3 2 2 3 2 58 3364
3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 1 2 3 2 3 1 3 3 3 2 3 2 3 3 2 63 3969
4 3 2 3 2 3 1 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 66 4356
5 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 67 4489
6 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 1 3 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 2 64 4096
7 3 2 3 2 2 1 2 3 3 3 1 3 2 3 2 2 2 2 3 3 1 2 2 3 2 57 3249
8 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 71 5041
9 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 1 2 3 3 3 1 2 2 3 2 63 3969

10 1 2 2 2 0 1 2 3 3 2 1 2 3 3 3 1 2 3 3 2 1 2 2 3 2 51 2601
11 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 3 2 0 1 0 3 2 0 16 256
12 1 0 0 2 0 0 1 2 2 0 0 0 0 2 0 1 1 3 2 0 1 1 2 0 1 22 484
13 1 2 2 0 0 0 3 2 0 0 0 2 0 0 1 1 1 3 0 0 0 0 0 1 1 20 400
14 1 0 1 1 0 1 3 3 0 0 1 2 3 0 0 0 0 0 1 1 1 3 1 0 0 23 529
15 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 20 400
16 1 0 3 0 0 1 0 0 2 1 1 3 3 0 0 1 0 1 0 1 1 3 1 0 0 23 529
17 1 0 3 0 1 1 0 2 0 0 1 3 2 1 0 1 0 2 0 0 1 3 2 1 0 25 625
18 1 1 3 0 0 0 1 2 0 1 1 0 2 1 0 0 0 2 0 2 0 2 2 1 0 22 484
19 1 1 2 2 1 1 0 0 2 3 1 1 2 1 1 0 0 0 0 1 1 0 3 2 2 28 784
20 0 0 0 0 0 1 0 2 2 1 1 2 1 1 0 0 0 0 1 0 1 2 1 1 1 18 324

33 31 42 31 28 26 34 43 37 37 22 38 41 33 33 26 25 42 36 33 30 41 40 39 30 851 45425
75 77 112 71 74 56 90 119 97 99 34 96 102 79 89 56 59 108 101 83 64 105 94 103 68

1.08 1.52 1.25 1.21 1.83 1.17 1.17 1.4 1.5 1.61 0.52 1.25 0.94 1.29 1.82 1.17 1.46 1.04 1.91 1.84 1 1.1 0.74 1.42 1.21 32.45

ตารางที่ 17 การหาคาความเที่ยงของแบบวัดการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลกอนเรียน

คนที่
ขอ

X 2X

∑ X

2
iS

2∑ X



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25
1 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 70 4900
2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 72 5184
3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 1 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 68 4624
4 3 3 3 3 2 1 2 3 3 3 1 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 68 4624
5 1 2 2 1 3 3 2 2 3 1 2 2 3 3 1 3 2 1 2 2 2 2 1 2 1 49 2401
6 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 1 3 3 3 69 4761
7 1 3 3 3 2 1 3 3 3 2 0 3 2 3 2 0 3 3 3 2 0 0 0 3 0 48 2304
8 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 74 5476
9 1 3 3 3 2 1 3 3 3 3 1 3 3 2 2 0 1 2 3 2 1 3 3 3 2 56 3136

10 2 3 3 3 3 3 0 3 3 3 3 1 3 3 2 3 1 3 3 3 3 2 3 3 3 65 4225
11 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 2 1 1 1 0 1 2 15 225
12 1 1 0 0 0 0 2 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 2 3 1 0 17 289
13 1 1 2 1 0 0 0 1 2 1 1 1 1 1 0 1 1 2 1 0 1 2 1 0 0 22 484
14 0 0 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 0 1 0 1 1 1 1 1 3 1 0 25 625
15 0 1 1 1 0 1 1 3 0 1 1 1 1 1 1 0 0 2 0 0 0 0 1 0 0 17 289
16 1 0 3 0 1 1 0 1 1 1 1 1 2 1 1 1 0 1 1 0 1 3 1 0 1 24 576
17 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 3 2 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 18 324
18 1 1 2 2 1 0 0 1 1 1 0 1 2 1 1 1 1 2 0 2 0 2 1 2 0 26 676
19 1 0 1 1 1 1 0 1 2 1 1 1 2 1 1 0 1 0 1 1 1 2 2 2 1 26 676
20 1 1 2 1 0 0 1 2 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 2 1 1 1 1 23 529

30 34 43 35 30 28 32 42 36 34 26 34 44 36 31 29 27 38 36 33 33 37 38 37 29 852 46328
68 76 113 91 70 70 80 113 96 84 48 72 110 88 73 73 63 94 90 79 79 87 91 102 75

1.21 0.96 1.08 1.57 1.32 1.62 1.52 1.31 1.64 1.38 0.75 0.75 0.69 1.22 1.31 1.63 1.4 1.15 1.33 1.29 1.29 0.98 0.99 1.77 1.73 31.89

ตารางที่ 18 การหาคาความเที่ยงของแบบวัดการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลหลังเรียน

คนที่
ขอ

X 2X

∑ X

2
iS

2∑ X
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ภาคผนวก ง 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

1. ตัวอยางแบบวดัการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลกอนเรียน โดยใชหนงัสือ 
วรรณกรรมเด็กเรื่อง แมว 11 ตัวกับยกัษอุฮิอะฮะ 

2. ตัวอยางแบบวดัการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลหลังเรียน โดยใชหนงัสือ 
วรรณกรรมเด็กเรื่อง กุริกับกรุะ 
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แบบวัดการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลกอนเรียน 
 
คําชี้แจง 
 1. แบบวัดการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนุบาลนี้ ตองใชคูกับหนงัสอืวรรณกรรมเด็ก 
เร่ือง แมว 11 ตัวกับยักษอุฮอิะฮะ เร่ืองและรูปโดย โนโบรุ บาบะ  แปลโดย พรอนงค  นิยมคา      
ซึ่งผูวิจยันาํมาใชวัด 5 ประเด็น คือ 

1.1 ระบุเสียงพยญัชนะตนในคาํพูด   5 ขอ 
1.2 ระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตน   5  ขอ 
1.3 จับคูเสียงกับรูปพยัญชนะ    5  ขอ  
1.4 อานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน 5  ขอ 
1.5 เขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงตนในคําพูด  5  ขอ 

  2. ในการประเมินใหดพูฤตกิรรมของเด็กในการตอบคําถามวาทําไดตามเกณฑทีก่ําหนด
ไวในคะแนนระดับใด แลวบนัทกึลงใน “แบบบันทกึคะแนนการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล” 
ตามลําดับขอ  
 
สถานการณ 

ครูเตรียมหนงัสือนิทาน บัตรภาพ และบัตรพยัญชนะที่ใชในการวัดใหพรอมกอนพาเดก็มา
นั่งใกลๆ แลวพูดวา “วันนี้ครูจะอานนิทานใหหนฟูง แลวในนิทานที่ครูอานกจ็ะมีเกมชื่อวา เกมทาย
เสียงคํา เรามาเริ่มกนัเลยนะคะ” จากนัน้ก็ปฏิบัติตามคําแนะนําในแบบวัดฯเปนขอๆ  
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ตัวอยางแบบวัดการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลกอนเรียน 
ขั้นการสาธิตตัวอยางกอนใชแบบวัดฯ 

- ครูอานชื่อเรื่องใหเด็กฟงโดยที่ยังไมใหดูหนาปกหนังสือ แลวยกตัวอยาง คําวา “แมว” คือ เสียง “มอ” และ
นอกจากเสียง มอ-แมว แลวยังมีคําอื่นที่มีเสียง “มอ” เชน มอ-มา, มอ-มด, มอ-ไม, มอ-มี ฯลฯ และครูก็ใหเด็กดู
บัตรพยัญชนะ “ม” ที่แทนเสียง “มอ” พรอมกับช้ีคําวา “แมว” ที่ชื่อเรื่อง แลวบอกเด็กวาคํานี้นาจะอานวา “แมว” 
เพราะมีตัว “ม” จากนั้นครูบอกเด็กวานิทานเรื่องนี้นอกจากมี “แมว” แลวยังมี “ยักษ” อีกดวย คําวา “ยักษ” คือ 
เสียง “ยอ” แลวครูก็เขียนตัว “ย” ใหเด็กดู หลังจากนั้นครูจึงเริ่มอานนิทานใหเด็กฟง… 

หนา 
พฤติกรรมครู/ 
คําถามหลัก 

พฤติกรรมเด็ก/คําถามชี้นําของครู คะแนน 

2-3 
 

 
 
 

 

- ครูเปดหนา 2-3 อาน
ใหเด็กฟงจนจบแลว
พูดถึงคําวา “แถว” 
1. คําวา “แถว”

ขึ้นตนดวยเสียง
อะไรคะ  

 
 
 
 
 
 
- ครูใหเด็กดูบัตรภาพ 
โตะ ถัง ขวด แลวให
เด็กบอกชื่อภาพทีละ
ใบ 
2. ภาพไหนมีเสียง

เหมือนคําวา 
“แถว” คะ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
- เด็กตอบเสียง “ถอ”/ “ถอ-แถว” / “ถอ-ถุง”  
- ถาเด็กตอบผิดหรือไมตอบภายใน 10 วินาที ใหครูบอกคําที่มี

เสียงพยัญชนะตนเหมือนคําวา “แถว” อีก 3 คํา คือ ถม ถวย 
ถางแลวถามเด็กอีกครั้งวา คําวา “แถว” ขึ้นตนดวยเสียงอะไร
คะ เด็กตอบเสียง “ถอ”/ “ถอ-แถว” / “ถอ-ถุง”  

- ถาเด็กตอบผิดหรือยังไมตอบอีกภายใน 10 วินาที ใหครูถาม
เด็กตอวา คําวา “แถว” เสียง สอ-แถว หรือ ถอ-แถว เด็กตอบ     
ถอ-แถว  

- เด็กตอบไมไดหรือตอบผิด  
 
 
 
 
- เด็กตอบภาพ ถัง  
- ถาเด็กตอบผิดหรือไมตอบภายใน 10 วินาที ใหครูถามเด็กตอ

วา คําวา “แถว” เสียง ถอ-แถว หรือ จอ-แถว (ถาเด็กไมตอบ
หรือตอบผิดไดคะแนน 0) ถาเด็กตอบ ถอ-แถว ใหครูถามเด็ก
ตอวา ภาพไหนมีเสียง “ถอ” เด็กตอบภาพ ถัง  

- ถาเด็กตอบผิดหรือยังไมตอบอีกภายใน 10 วินาที ใหครูเทียบ
เสียง “ถอ”กับภาพทีละใบ คือ ถอ-โตะ ถอ-ถัง ถอ-ขวด แลว
ถามเด็กอีกครั้งวา ภาพไหนมีเสียง “ถอ” เด็กตอบภาพ ถัง 

- เด็กตอบไมไดหรือตอบผิด  
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2 
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หนา 
พฤติกรรมครู/ 
คําถามหลัก พฤติกรรมเด็ก/คําถามชี้นําของครู คะแนน 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

4-5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6-7 

- ครูใหเด็กดูบัตร
พยัญชนะ ถ ฟ ย 
3. คําวา “แถว” 

นาจะเปนอักษร
ตัวไหนคะ 

 
 
 
 
 
 
- ครูเปดหนา 4-5 อาน
ใหเด็กฟงจนจบแลว
พูดถึงคําวา “สวย” 
- ครูใหเด็กดูคําศัพท 
สวย ดอก   ในหนังสือ 
4. หนูลองเดาสิคะ

วาคําวา “สวย” 
คือคําไหน 

 
 
 
 
 
 
 
 
- ครูเปดหนา 6-7 อาน
ใหเด็กฟงจนจบแลว
พูดถึงคําวา “เด็ด” 
- ครูหยิบกระดาษ
เปลาพรอมดินสอให
เด็ก 

 
 
- เด็กตอบพยัญชนะ “ถ”  
- ถาเด็กตอบผิดหรือไมตอบภายใน 10 วินาที ใหครูถามเด็กตอ

วา คําวา “แถว” เสียง งอ-แถว หรือ ถอ-แถว (ถาเด็กไมตอบ
หรือตอบผิดไดคะแนน 0) ถาเด็กตอบ ถอ-แถว ใหครูถามเด็ก
ตอวา อักษรตัวไหนคือ“ถ” เด็กตอบพยัญชนะ “ถ”  

- ถาเด็กตอบผิดหรือยังไมตอบอีกภายใน 10 วินาที ครูใหเด็ก
อานบัตรพยัญชนะมีรูปประกอบ แลวถามเด็กอีกครั้งวา 
อักษรตัวไหนคือ “ถ” เด็กตอบพยัญชนะ “ถ”  

- เด็กตอบไมไดหรือตอบผิด 
 
 
 
 
 
- เด็กชี้คําวา “สวย” ในหนังสือ  
- ถาเด็กตอบผิดหรือไมตอบภายใน 10 วินาที ใหครูถามเด็กตอ

วา คําวา “สวย” เสียง สอ-สวย หรือ ปอ-สวย (ถาเด็กไมตอบ
หรือตอบผิดไดคะแนน 0) ถาเด็กตอบ สอ-สวย ใหครูถามเด็ก
ตอวา คําไหนมีตัว “ส” เด็กชี้คําวา “สวย” ในหนังสือ  

- ถาเด็กตอบผิดหรือยังไมตอบอีกภายใน 10 วินาที ครูใหเด็กดู
บัตรพยัญชนะ พ ส ณ มีรูปประกอบ แลวถามเด็กวา อักษรตัว
ไหนคือตัว “ส” (ถาเด็กไมตอบหรือตอบผิดไดคะแนน 0) ถา
เด็กเลือกตัว “ส” ใหครูถามเด็กอีกครั้งวา คําไหนมีตัว “ส” เด็ก
ชี้คําวา “สวย” ในหนังสือ  

- เด็กตอบไมไดหรือตอบผิด 
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หนา 
พฤติกรรมครู/ 
คําถามหลัก พฤติกรรมเด็ก/คําถามชี้นําของครู คะแนน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

5. หนูลองเขียน
ตัวอักษรที่แทน
เสียง “เด็ด” ใหครู
ดูสิคะ 

 
 
 
 
 
 

- เด็กเขียนตัว “ด”  
- ถาเด็กตอบผิดหรือไมตอบภายใน 10 วินาที ใหครูถามเด็กตอ

วา คําวา “เด็ด” เสียง วอ-เด็ด หรือ ดอ-เด็ด (ถาเด็กไมตอบ
หรือตอบผิดไดคะแนน 0) ถาเด็กตอบ ดอ-เด็ด ครูใหเด็กลอง
เขียนตัว “ด” เด็กเขียนตัว “ด”  

- ถาเด็กตอบผิดหรือยังไมตอบอีกภายใน 10 วินาที ครูใหเด็กดู
บัตรพยัญชนะ ข ด ญ มีรูปประกอบ แลวถามเด็กวา อักษรตัว
ไหนคือตัว “ด” (ถาเด็กไมตอบหรือตอบผิดไดคะแนน 0) ถา
เด็กเลือกตัว “ด” ครูใหเด็กลองเขียนตัว “ด” เด็กเขียนตัว “ด” 

-  เด็กตอบไมไดหรือตอบผิด 
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แบบวัดการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลหลังเรียน 
 
คําชี้แจง 
 1. แบบวัดการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนุบาลนี้ ตองใชคูกับหนงัสอืวรรณกรรมเด็ก 
เร่ือง กุริกับกุระ เร่ืองโดย ริเอโกะ นาคางาวะ รูปโดย ยูริโกะ โอมูระ แปลโดย พรอนงค  นยิมคา ซึ่ง
ผูวิจัยนํามาใชวัด 5 ประเด็น คือ 

1.1 ระบุเสียงพยญัชนะตนในคาํพูด   5 ขอ 
1.2 ระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตน   5  ขอ 
1.3 จับคูเสียงกับรูปพยัญชนะ    5  ขอ  
1.4 อานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน 5  ขอ 
1.5 เขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงตนในคําพูด  5  ขอ 

  2. ในการประเมินใหดพูฤตกิรรมของเด็กในการตอบคําถาม วาทาํไดตามเกณฑที่กาํหนด
ไวในคะแนนระดับใด แลวบนัทกึลงใน “แบบบันทกึคะแนนการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล” 
ตามลําดับขอ 
 
สถานการณ 

ครูเตรียมหนงัสือนิทาน บัตรภาพ และบัตรพยัญชนะที่ใชในการวัดใหพรอมกอนพาเดก็มา
นั่งใกลๆ แลวพูดวา “วันนี้ครูจะอานนิทานใหหนฟูง แลวในนิทานที่ครูอานกจ็ะมีเกมชื่อวา เกมทาย
เสียงคํา เรามาเริ่มกนัเลยนะคะ” จากนัน้ก็ปฏิบัติตามคําแนะนําในแบบวัดฯเปนขอๆ  
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ตัวอยางแบบวัดการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลหลังเรียน 
ขั้นการสาธิตตัวอยางกอนใชแบบวัดฯ 

- ครูอานชื่อเรื่องใหเด็กฟง แลวยกตัวอยาง คําวา “หนู” คือ เสียง “นอ” และนอกจากเสียง นอ-หนู แลวยังมีคําอื่น
ที่มีเสียง “นอ” เชน นอ-นก, นอ-นม, นอ-น้ํา, นอ-นา ฯลฯ และครูก็ใหเด็กดูบัตรพยัญชนะ “น” ที่แทนเสียง “นอ” 
พรอมกับช้ีบัตรคําวา “หนู” แลวบอกเด็กวาคํานี้นาจะอานวา “หนู” เพราะมีตัว “น” จากนั้นครูบอกเด็กวานิทาน
เรื่องนี้นอกจากมี “หนู” แลวยังมี “ไข” อีกดวย คําวา “ไข” คือ เสียง “ขอ” แลวครูก็เขียนตัว “ข” ใหเด็กดู หลังจาก
นั้นครูจึงเริ่มอานนิทานใหเด็กฟง… 

หนา 
พฤติกรรมครู/ 
คําถามหลัก 

พฤติกรรมเด็ก/คําถามชี้นําของครู คะแนน 

2-3 
 

 
 
 

 

- ครูเปดหนา 2-3 อาน
ใหเด็กฟงจนจบแลว
พูดถึงคําวา “ปา” 
1. คําวา “ปา” 

ขึ้นตนดวยเสียง
อะไรคะ  

 
 
 
 
 
 
- ครูใหเด็กดูบัตรภาพ 
ปู นก อูฐ แลวใหเด็ก
บอกชื่อภาพทีละใบ 
2. ภาพไหนมีเสียง

เหมือนคําวา 
“ปา” คะ 

 
 
 
 
 
 
- ครูใหเด็กดูบัตร
พยัญชนะ ป ญ ธ 

 
 
 
- เด็กตอบเสียง “ปอ” / “ปอ-ปา” / “ปอ-ปลา”  
- ถาเด็กตอบผิดหรือไมตอบภายใน 10 วินาที ใหครูบอกคําที่มี

เสียงพยัญชนะตนเหมือนคําวา “ปา” อีก 3 คํา คือ ปน ปูน 
เปยก แลวถามเด็กอีกครั้งวา คําวา “ปา” ขึ้นตนดวยเสียงอะไร
คะ เด็กตอบเสียง “ปอ” / “ปอ-ปา” / “ปอ-ปลา”  

- ถาเด็กตอบผิดหรือยังไมตอบอีกภายใน 10 วินาที ใหครูถาม
เด็กตอวา คําวา “ปา” เสียง กอ-ปา หรือ ปอ-ปา เด็กตอบ    
ปอ-ปา  

- เด็กตอบไมไดหรือตอบผิด  
 
 
 
- เด็กตอบภาพ ปู  
- ถาเด็กตอบผิดหรือไมตอบภายใน 10 วินาที ใหครูถามเด็กตอ

วา คําวา “ปา” เสียง ปอ-ปา หรือ จอ-ปา (ถาเด็กไมตอบหรือ
ตอบผิดไดคะแนน 0) ถาเด็กตอบ ปอ-ปา ใหครูถามเด็กตอวา 
ภาพไหนมีเสียง “ปอ” เด็กตอบภาพ ปู  

- ถาเด็กตอบผิดหรือยังไมตอบอีกภายใน 10 วินาที ใหครูเทียบ
เสียง “ปอ”กับภาพทีละใบ คือ ปอ-ปู ปอ-นก ปอ-อูฐ แลวถาม
เด็กอีกครั้งวา ภาพไหนมีเสียง “ปอ” เด็กตอบภาพ ปู  

- เด็กตอบไมไดหรือตอบผิด 
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หนา 
พฤติกรรมครู/ 
คําถามหลัก พฤติกรรมเด็ก/คําถามชี้นําของครู คะแนน 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
4-5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6-7 

3. คําวา “ปา” นาจะ
เปนอักษรตัวไหน
คะ 

 
 
 
 
 
 
- ครูเปดหนา 4-5 อาน
ใหเด็กฟงจนจบแลว
พูดถึงคําวา “เก็บ” 
- ครูใหเด็กดูคําศัพท 
เก็บ เดิน ในหนังสือ 
4. หนูลองเดาสิคะ

วาคําวา “เก็บ” 
คือคําไหน 

 
 
 
 
 
 
 
 
- ครูเปดหนา 6-7 อาน
ใหเด็กฟงจนจบแลว
พูดถึงคําวา “เชา” 
- ครูหยิบกระดาษ
เปลาพรอมดินสอให
เด็ก 

- เด็กตอบพยัญชนะ “ป”  
- ถาเด็กตอบผิดหรือไมตอบภายใน 10 วินาที ใหครูถามเด็กตอ

วา คําวา “ปา” เสียง ปอ-ปา หรือ หอ-ปา (ถาเด็กไมตอบหรือ
ตอบผิดไดคะแนน 0) ถาเด็กตอบ ปอ-ปา ใหครูถามเด็กตอวา 
อักษรตัวไหนคือ “ป” เด็กตอบพยัญชนะ “ป”  

- ถาเด็กตอบผิดหรือยังไมตอบอีกภายใน 10 วินาที ครูใหเด็ก
อานบัตรพยัญชนะมีรูปประกอบ แลวถามเด็กอีกครั้งวา 
อักษรตัวไหนคือ “ป” เด็กตอบพยัญชนะ “ป”  

- เด็กตอบไมไดหรือตอบผิด 
 
 
 
 
 
- เด็กชี้คําวา “เก็บ” ในหนังสือ  
- ถาเด็กตอบผิดหรือไมตอบภายใน 10 วินาที ใหครูถามเด็กตอ

วา คําวา “เก็บ” เสียง กอ-เก็บ หรือ นอ-เก็บ (ถาเด็กไมตอบ
หรือตอบผิดไดคะแนน 0) ถาเด็กตอบ กอ-เก็บ ใหครูถามเด็ก
ตอวา คําไหนมีตัว “ก” เด็กชี้คําวา “เก็บ” ในหนังสือ  

- ถาเด็กตอบผิดหรือยังไมตอบอีกภายใน 10 วินาที ครูใหเด็กดู
บัตรพยัญชนะ ฏ ก ฮ มีรูปประกอบ แลวถามเด็กวา อักษรตัว
ไหนคือตัว “ก” (ถาเด็กไมตอบหรือตอบผิดไดคะแนน 0) ถา
เด็กเลือกตัว “ก” ใหครูถามเด็กอีกครั้งวา คําไหนมีตัว “ก” เด็ก
ชี้คําวา “เก็บ” ในหนังสือ  

- เด็กตอบไมไดหรือตอบผิด 
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หนา 
พฤติกรรมครู/ 
คําถามหลัก พฤติกรรมเด็ก/คําถามชี้นําของครู คะแนน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

5. หนูลองเขียน
ตัวอักษรที่แทน
เสียง “เชา” ใหครู
ดูสิคะ 

 
 
 
 
 
 
 

- เด็กเขียนตัว “ช”  
- ถาเด็กตอบผิดหรือไมตอบภายใน 10 วินาที ใหครูถามเด็กตอ

วา คําวา “เชา” เสียง ฟอ-เชา หรือ ชอ-เชา (ถาเด็กไมตอบ
หรือตอบผิดไดคะแนน 0) ถาเด็กตอบ ชอ-เชา ครูใหเด็กลอง
เขียนตัว “ช” เด็กเขียนตัว “ช”  

- ถาเด็กตอบผิดหรือยังไมตอบอีกภายใน 10 วินาที ครูใหเด็กดู
บัตรพยัญชนะ ฆ ช อ มีรูปประกอบ แลวถามเด็กวา อักษรตัว
ไหนคือตัว “ช” (ถาเด็กไมตอบหรือตอบผิดไดคะแนน 0) ถา
เด็กเลือกตัว “ช” ครูใหเด็กลองเขียนตัว “ช” เด็กเขียนตัว “ช”  

- เด็กตอบไมไดหรือตอบผิด 

3 
 
 
 
2 

 
 
 

1 
0 
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ภาคผนวก จ 
 

คําที่ใชทดสอบในแบบวัดการใชเสียงตัวอักษรกอนและหลังเรียน 
 
 ผูวิจัยไดกําหนดคําที่ใชทดสอบในแบบวัดการใชเสียงตัวอักษรกอนและหลังเรียนจาก
หนงัสือวรรณกรรมเด็กเรื่อง แมว 11 ตัวกบัยักษอุฮิอะฮะ และเรื่อง กุริกับกุระ ตามลาํดับโดย    
แบงตาม 5 ฐานเสียง ดังตารางที่ 19 
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ฐานเสียง 

 
วรรค ก  ก ข ฃ ค ฅ ฆ ง 
วรรค  จ  จ ฉ ช ซ ฌ ญ 
วรรค  ด  ด ต ถ ท ธ น 
วรรค บ  บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม  
เศษวรรค  ย ร ล ว ศ ษ ส ห ฬ อ ฮ 

 
ตารางท่ี 19 แสดงคําที่ใชทดสอบจากหนังสือวรรณกรรมเด็กโดยแบงตาม 5 ฐานเสียง 

นิทาน วรรค ก วรรค จ วรรค ด วรรค บ อวรรค 
1. แมว 11 ตัว  
กับ ยกัษอุฮิอะฮะ 

ขาม  
กิน งง 

ชวย  
จบ 

แถว  
เด็ดนอน 

ปก  
แบก ไม 

สวย หาง 
แอบ ลอย 

2. กุริกับกุระ เก็บ  
คิด แข็ง 

เชา  
แจก 

ตอก  
นม ทาย 

ปา  
บาน ฟน 

หิน ลาก  
ยก สุก 
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ภาคผนวก ฉ 
 

ตัวอยางแผนการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก 
 

 ตัวอยางแผนการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กจํานวน 5 แผนใน 1 สัปดาห โดยใช
หนงัสือวรรณกรรมเด็ก 1 เลมเร่ือง ตาอนิกะตานา และจดักิจกรรมตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯ 

5 ดาน ดังนี ้ 
 

วันจันทร ระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพูด 
วันอังคาร ระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตน 
วันพุธ  จับคูเสียงกับรูปพยัญชนะ 
วันพฤหัสบดี อานเดาคําศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน 
วันศุกร  เขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคําพูด 
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แผนการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก 
 
เร่ือง   ตาอินกะตานา   
วันทีส่อน  วนัจันทรที ่22 กรกฎาคม 2545   เวลา  14.30-15.30 น. 
วัตถุประสงค  เพื่อใหเด็กสามารถระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพูดได 
กิจกรรม 

ข้ันเตรียม 
1. ครูและเด็กทองคําคลองจอง ก. เอย ก.ไก พรอมกับใหเด็กดูบัตรพยัญชนะ ก-ฮ ที่มีรูป 

ประกอบทีละใบ ถามีพยัญชนะตัวไหนตรงกับพยัญชนะตนของชื่อเลนเด็ก ก็ใหครูพดูตอทายดวย
เสียงพยัญชนะตนและชื่อเลนเด็ก เชน เดก็ชื่อเลนวา มนิท เมื่อครูทองคําคลองจองถึง ม.มา ใหพดู
วา “ม.มา คกึคัก ม.มา ม.มนิท” แลวจึงทองพยัญชนะตวัตอไป เปนตน 

2. ครูกลาวทกัทายเด็กดวยเพลง สวัสดีตะวัน พรอมประกอบทาทาง  
กิจกรรมเลานทิาน  
3. ครูใหเด็กดูชื่อเร่ืองและภาพวาดแฝงตัวอกัษรบางตัวบนกระดาน ไดแก ต(ตนไม) ด 

(ดวงอาทิตย) บ(บาน)) ป(ปลา) ห(แห)ฯลฯ แลวถามเดก็วามีใครเห็นตัวอักษรในภาพบาง ถาเด็ก
ยังไมตอบหรือตอบผิดไมเปนไร ใหเด็กเดาวาเรื่องทีจ่ะอานตอไปนี้เกี่ยวกับอะไร ครูสรุปจากสิ่ง
ตางๆที่เด็กเดาแลวบอกชื่อเร่ือง โดยชี้คําทีอ่านบนกระดาน (กรณี ถาเด็กบอกตัวอักษรบางตัวใน
ภาพได ใหเด็กออกมาชี้ตัวอกัษรในภาพ แลวครูพูดสรุปเสียงพยัญชนะตนของภาพ เชน ห.หีบ ห.
แห เปนตน)  

4. ครูเร่ิมอานนทิานโดยเปดหนงัสือทีละหนา และชี้คําที่อานไปพรอมกนั เมื่อครูอานจบ 
หนาทีม่ีคําที่ตองการถามเสยีงพยัญชนะตน ครูก็ถามเดก็วา “คําวา…ขึ้นตนดวยเสียงอะไรคะ” เชน 
“คําวา ตา ข้ึนตนดวยเสยีงอะไรคะ”  แลวใหเด็กพูดพรอมปรบมือเปนจังหวะวา “ต.เตา ต.ตา ต.ตา 
เสียง ตอ” (คําที่ใชสอน ไดแก ตา เพื่อน แกง แห แบง)  

กิจกรรมรูจักเสียงตัวอักษร 
5. ครูใหเด็กพูดถงึชื่อตัวละครในนทิาน โดยใชคาํถามวา “ในนทิานเรื่องนีม้ีตัวละครอะไร 

บางคะ” ครูใหเด็กบอกชื่อตัวละครมา 1 ชื่อ โดยครูยกตัวอยางคาํในนิทาน หรือ คาํอืน่ที่เด็กคุนเคย
ที่มีเสียงพยัญชนะตนเหมือนกับชื่อตัวละครที่เด็กบอก แลวถามเสยีงพยัญชนะตนของคํานัน้ เชน 
เด็กบอกชื่อตัวละคร “อิน” ครูก็พูดตอวา “คําวา อินกับอัยย(ชื่อเด็ก) ข้ึนตนดวยเสียงเดียวกนั คือ
เสียงอะไรคะ” แลวใหเด็กพดูพรอมปรบมือเปนจังหวะตามครูวา “อ.อาง อ.อิน อ.อาง อ.อัยย มี
เสียงเดียวกนั นั่นคือเสียง ออ” เปนตน (คําที่ใชสอน ไดแก อิน-อัยย(ชือ่เด็ก) นา-นก เพื่อน-พี่ หัว-
หาง )  
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กิจกรรมบันทกึนทิาน 
6. เด็กวาดรูปพรอมระบายสีจากนทิานเรื่อง ตาอินกะตานา เด็กที่ทาํเสรจ็กอนใหมา 

เลาเรื่องที่วาดใหครูฟงทีละคน โดยครูถามเสียงพยัญชนะตนของคําที่เด็กบอก แลวเขียนใหเด็กดู 
เชน เดก็บอกวาดรูป ตาอิน ครูถามเด็กวา “คําวา ตา ขึน้ตนดวยเสยีงอะไรคะ” แลวใหเด็กพูดพรอม
ปรบมือเปนจงัหวะวา “ต.เตา ต.ตา ต.ตา เสียง ตอ” และครูเขียนตัว ต ขางๆรูป ตาอนิ ใหเด็กดู 
และบอกเด็กวา ตัว ต นี้แทนคําวา ตา(สวนคําวา อิน กท็ําวิธีเดียวกัน)  
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แผนการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก 
 
เร่ือง   ตาอินกะตานา    
วันทีส่อน  วนัอังคารที่ 23 กรกฎาคม 2545   เวลา  14.30-15.30 น. 
วัตถุประสงค  เพื่อใหเด็กสามารถระบุคําพดูจากเสียงพยญัชนะตนได  
กิจกรรม 

ขั้นเตรียม 
1. ครูและเด็กทองคําคลองจอง ก. เอย ก.ไก พรอมกับใหเด็กดูบัตรพยัญชนะ ก-ฮ ที่มีรูป 

ประกอบทีละใบ ถามีพยัญชนะตัวไหนตรงกับพยัญชนะตนของชื่อเลนเด็ก ก็ใหครูพดูตอทายดวย
เสียงพยัญชนะตนและชื่อเลนเด็ก เชน เดก็ชื่อเลนวา มนิท เมื่อครูทองคําคลองจองถึง ม.มา ใหพดู
วา “ม.มา คกึคัก ม.มา ม.มนิท” แลวจึงทองพยัญชนะตวัตอไป เปนตน 

2. ครูกลาวทกัทายเด็กดวยเพลง สวัสดีตะวัน พรอมประกอบทาทาง  
กิจกรรมเลานทิาน  
3. ครูเร่ิมอานนทิานโดยเปดหนงัสือทีละหนา และชี้คําที่อานไปพรอมกนั เมื่อครูอานถงึ 

หนาที่ตองการถามคํา ใหครูบอกใบเนื้อเร่ืองและเสียงพยัญชนะตน กอนที่จะอานหนาที่มีคํานั้น 
เชน “ตาอินจะไปจับปลาเอามา กอ…” ใหเด็กบอกคําวา “แกง” แลวใหเด็กพูดพรอมปรบมือเปน
จังหวะวา “ก.ไก ก.แกง ก.แกง เสียง กอ” และครูจึงอานหนาที่มีคําวา “แกง” ตอไป เปนตน (คําที่ใช
สอน ไดแก แกง แห มีด อิน นา) 

กิจกรรมรูจักเสียงตัวอักษร 
4. ครูใหเด็กเลนเกมปริศนาคาํทาย โดยครูบอกใบลักษณะ และเสียงพยญัชนะตนของคํา 

นั้น เชน “คําอะไรเอย ขึ้นตนดวยเสียง ตอ อยูคูกับยาย” เมื่อเด็กบอกวา ตา แลวใหเด็กพูดพรอม
ปรบมือเปนจงัหวะวา “ต.เตา ต.ตา ต.ตา เสียง ตอ” และถามเด็กตอวามีคําไหนอกีทีข้ึ่นตนดวย
เสียง ตอ (กรณีที่เด็กตอบไมได ครูมีตัวเลือก 2 คําใหเดก็เลือก เชน “คําวา มนิท(ชื่อเด็ก)กับเติ้ล(ชื่อ
เด็ก) คําไหนขึน้ตนดวยเสียง ตอ” เปนตน) เมื่อเด็กบอกคาํที่ข้ึนตนดวยเสียง ตอ เชน เตียง ใหครู
สรุปคําวา“ตา”กับ“เตียง” ขึ้นตนดวยเสียง“ตอ”เหมือนกนั แลวใหเด็กพูดพรอมปรบมือเปนจงัหวะ
วา“มี ต.เตา ต.ตา แลวก็ม ีต.เตา ต.เตียง คําวา ตากับเตียง มเีสียงเดียวกนั นั่นคือเสียง ตอ” เปน
ตน (คําที่ใชสอน ไดแก ตา แห กุง น้ํา) 
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กิจกรรมบันทกึนทิาน 
5. เด็กวาดรูปพรอมระบายสีจากนทิานเรื่อง ตาอินกะตานา เด็กที่ทาํเสรจ็กอนใหมา 

เลาเรื่องที่วาดใหครูฟงทีละคน โดยครูถามเสียงพยัญชนะตนของคําที่เด็กบอก แลวเขียนใหเด็กดู 
เชน เดก็บอกวาดรูป แมน้าํ ครูถามเด็กวา “คําวา แม ขึน้ตนดวยเสยีงอะไรคะ” แลวใหเด็กพูดพรอม
ปรบมือเปนจงัหวะวา “ม.มา ม.แม ม.แม เสียง มอ” และครูเขียนตัว ม ขางๆรูป แมน้าํ ใหเด็กดู 
และบอกเด็กวา ตัว ม นี้แทนคําวา แม และถามเด็กตอวามีคําไหนอกีทีข้ึ่นตนดวยเสียง มอ 
นอกจากคําวา ม.แม ถาเด็กตอบไมไดหรือตอบผิดก็ไมเปนไร ครูยกตัวอยางคาํพรอมปรบมือเปน
จังหวะ เชน “มี ม.มา ม.แม แลวก็มี ม.มา ม.มด คําวา แมกับมด มีเสียงเดียวกัน นัน่คือเสียง มอ” 
เปนตน (สวนคําวา น้าํ ก็ทาํวิธีเดียวกัน) 
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แผนการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก 
 
เร่ือง   ตาอินกะตานา    
วันทีส่อน  วนัพุธที่ 24 กรกฎาคม 2545   เวลา  14.30-15.30 น. 
วัตถุประสงค  เพื่อใหเด็กสามารถจับคูเสียงกับรูปพยัญชนะได  
กิจกรรม 

ข้ันเตรียม 
1. ครูและเด็กทองคําคลองจอง ก. เอย ก.ไก พรอมกับใหเด็กดูบัตรพยัญชนะ ก-ฮ ที่มีรูป 

ประกอบทีละใบ ถามีพยัญชนะตัวไหนตรงกับพยัญชนะตนของชื่อเลนเด็ก ก็ใหครูพดูตอทายดวย
เสียงพยัญชนะตนและชื่อเลนเด็ก เชน เดก็ชื่อเลนวา มนิท เมื่อครูทองคําคลองจองถึง ม.มา ใหพดู
วา “ม.มา คกึคัก ม.มา ม.มนิท” แลวจึงทองพยัญชนะตวัตอไป เปนตน 

2. ครูกลาวทกัทายเด็กดวยเพลง สวัสดีตะวัน พรอมประกอบทาทาง  
กิจกรรมเลานทิาน  
3. ครูเร่ิมอานนทิานโดยเปดหนงัสือทีละหนา และชี้คําที่อานไปพรอมกนั เมื่อครูอานจบ 

หนาทีม่ีคําที่ตองการถามเสยีงพยัญชนะตน ครูก็ถามเดก็วา “คําวา…ข้ึนตนดวยเสียงอะไรคะ” เชน 
“คําวา ตา ขึน้ตนดวยเสยีงอะไรคะ”  แลวใหเด็กพูดพรอมปรบมือเปนจังหวะวา “ต.เตา ต.ตา ต.ตา 
เสียง ตอ” แลวครูเขียนตัว ต บนกระดานใหเด็กดู และบอกเด็กวา “ตัว ต แทนคําวา ตา” (คําที่ใช
สอน ไดแก ตา อิน นา จับ แห ) 

กิจกรรมรูจักเสียงตัวอักษร 
4. ครูและเด็กสนทนาเกีย่วกับเนื้อเร่ืองในนทิาน โดยครูใชคําถามชี้นาํใหเด็กพูดคําที ่

ตองการถามเสียงพยัญชนะตน และใหเด็กเลือกบัตรพยญัชนะที่มีรูปประกอบ เชน “ตาอินกับตา
นาเปนอะไรกนั” เมื่อเด็กบอกวา เพื่อน ใหครูถามเด็กวา “คําวา เพื่อน ข้ึนตนดวยเสียงอะไรคะ” 
แลวใหเด็กพูดพรอมปรบมือเปนจังหวะวา “พ.พาน พ.เพื่อน พ.เพื่อน เสยีง พอ” และครูใหเด็กอาน
บัตรพยัญชนะ พ ต ทีม่ีรูปประกอบทีละใบ แลวถามเดก็วา “พยัญชนะตัวไหนที่เปนเสียงขึ้นตนของ
คําวา เพื่อน คะ” (ถาเด็กยงัตอบไมไดใหครูยอนกลับไปถามเสยีงพยญัชนะตนของคําวา เพื่อน) 
เมื่อเด็กเลือกบัตรพยัญชนะ พ ใหครูสรุปวา “ตัว พ แทนคําวา เพื่อน” เปนตน (คําที่ใชสอน ไดแก 
เพื่อน แยง หวั แบง)   
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กิจกรรมบันทกึนทิาน 
5. เด็กวาดรูปพรอมระบายสีจากนทิานเรื่อง ตาอินกะตานา เด็กที่ทาํเสรจ็กอนใหมา 

เลาเรื่องที่วาดใหครูฟงทีละคน โดยครูถามเสียงพยัญชนะตนของคําที่เด็กบอก แลวใหเด็กเขียน
พยัญชนะตนของคําโดยหาจากบัตรพยัญชนะที่มีรูปประกอบซึ่งครูนาํมาใหเลือก 2 ใบ เชน เด็ก
บอกวาดรูป แห ครูถามเด็กวา “คําวา แห ข้ึนตนดวยเสียงอะไรคะ” แลวใหเด็กพูดพรอมปรบมือ
เปนจังหวะวา “ห.หีบ ห.แห ห.แห เสียง หอ” แลวใหเด็กหาบัตรพยัญชนะ ห ที่มีรูปประกอบ โดยครู
มีบัตรพยัญชนะ ห ต ทีม่ีรูปประกอบมาใหเด็กเลือก เมื่อเด็กเลือกพยัญชนะ ห แลวใหเขียน ห 
ขางๆรูป แห และบอกเด็กวา ตัว ห นี้แทนคาํวา แห  
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แผนการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก 
 
เร่ือง   ตาอินกะตานา    
วันทีส่อน  วนัพฤหัสบดทีี่ 25 กรกฎาคม 2545   เวลา  14.30-15.30 น. 
วัตถุประสงค  เพื่อใหเด็กสามารถอานเดาคําศัพทจากเสยีงของรูปพยญัชนะตนได 
กิจกรรม 

ขั้นเตรียม 
1. ครูและเด็กทองคําคลองจอง ก. เอย ก.ไก พรอมกับใหเด็กดูบัตรพยัญชนะ ก-ฮ ที่มีรูป 

ประกอบทีละใบ ถามีพยัญชนะตัวไหนตรงกับพยัญชนะตนของชื่อเลนเด็ก ก็ใหครูพดูตอทายดวย
เสียงพยัญชนะตนและชื่อเลนเด็ก เชน เดก็ชื่อเลนวา มนิท เมื่อครูทองคําคลองจองถึง ม.มา ใหพดู
วา “ม.มา คกึคัก ม.มา ม.มนิท” แลวจึงทองพยัญชนะตวัตอไป เปนตน 

2. ครูกลาวทกัทายเด็กดวยเพลง สวัสดีตะวัน พรอมประกอบทาทาง  
กิจกรรมเลานทิาน  
3. ครูใหเด็กอานชื่อเร่ืองบนกระดานโดยครูชี้คําตาม และใหเด็กสังเกตคาํในชื่อ 

เร่ืองแลวถามเสียงพยัญชนะตน เชน “คําวา ตา ขึ้นตนดวยเสียงอะไร” แลวใหเด็กพูดวา “ต.เตา ต.
ตา ต.ตา เสียง ตอ” พรอมกบัครูชี้ที่คําวา ตา แลวบอกเด็กวา “คํานี้อานวา ตา เพราะมีตวั ต” (คําที่
ใชสอน ไดแก ตา อิน นา) 

กิจกรรมรูจักเสียงตัวอักษร 
4. ครูและเด็กสนทนาเกีย่วกับเนื้อเร่ืองในนทิาน โดยครูใชคําถามชี้นาํใหเด็กพูดคําที ่

ตองการถามเสียงพยัญชนะตน และใหเด็กเลือกบัตรพยญัชนะที่มีรูปประกอบ พรอมทั้งหาบัตรคํา
โดยอานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน เชน “ตาอินใชอะไรจับปลา” เมื่อเด็กบอกวา แห 
ใหครูถามเด็กวา “คําวา แห ขึ้นตนดวยเสียงอะไรคะ” แลวใหเด็กพูดพรอมปรบมือเปนจังหวะวา 
“ห.หีบ ห.แห ห.แห เสียง หอ” และครูใหเด็กอานบัตรพยัญชนะ ห ง ที่มีรูปประกอบทีละใบ แลว
ถามเด็กวา “พยัญชนะตวัไหนที่เปนเสยีงขึน้ตนของคาํวา แห คะ” (ถาเด็กยังตอบไมไดใหครู
ยอนกลับไปถามเสียงพยัญชนะตนของคําวา แห) เมื่อเด็กเลือกบัตรพยัญชนะ ห แลวใหเด็กหาบตัร
คําวา แห โดยครูมีบัตรคําวา แห อิน มาใหเด็กเลือก เมื่อเด็กเลือกบัตรคําวา แห ใหครูสรุปวา “คํานี้
อานวา แห เพราะมี ตวั ห(ครูชี้ที่ตัว ห ในบตัรคําวา แห)” และครูก็ใหเด็กอานเดาบัตรคําวา อิน 
จากเสยีงของรปูพยัญชนะตน โดยถามเด็กวา “มีคําไหนในนิทาน ที่ข้ึนตนดวยเสียง ออ(ครูชี้ที่ตัว อ 
ในบัตรคําวา อิน)” หรือ ครูอาจบอกใบคาํเพิ่ม เชน “ในเร่ืองนี้มีคนแยงปลากนั คือ ตานาและก็
ตา…” เมื่อเด็กบอกวา อิน ใหเด็กบอกเสยีงพยัญชนะตนของคําวา อิน แลวครูจึงสรุปวา “คํานี้อาน
วา อิน” เปนตน (คําที่ใชสอน ไดแก แห อิน แกง นา) 
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กิจกรรมบันทกึนทิาน 
5. เด็กวาดรูปพรอมระบายสีจากนทิานเรื่อง ตาอินกะตานา เด็กที่ทาํเสรจ็กอนใหมา 

เลาเรื่องที่วาดใหครูฟงทีละคน โดยครูถามเสียงพยัญชนะตนของคําที่เด็กบอก แลวใหเด็กเขียน
พยัญชนะตนของคําโดยหาจากบัตรพยัญชนะที่มีรูปประกอบซึ่งครูนาํมาใหเลือก 2 ใบ เชน เด็ก
บอกวาดรูป แห ครูถามเด็กวา “คําวา แห ข้ึนตนดวยเสียงอะไรคะ” แลวใหเด็กพูดพรอมปรบมือ
เปนจังหวะวา “ห.หีบ ห.แห ห.แห เสียง หอ” แลวใหเด็กหาบัตรพยัญชนะ ห ที่มีรูปประกอบ โดยครู
มีบัตรพยัญชนะ ห ต ทีม่ีรูปประกอบมาใหเด็กเลือก เมื่อเด็กเลือกพยัญชนะ ห แลวใหเด็กหาบัตร
คําวา แห มาเขียนลอกทั้งคาํ 
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แผนการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก 
 
เร่ือง   ตาอินกะตานา    
วันทีส่อน  วนัศุกรที ่26 กรกฎาคม 2545   เวลา  14.30-15.30 น. 
วัตถุประสงค  เพื่อใหเด็กสามารถเขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคาํพูดได 
กิจกรรม 

ขั้นเตรียม 
1. ครูและเด็กทองคําคลองจอง ก. เอย ก.ไก พรอมกับใหเด็กดูบัตรพยัญชนะ ก-ฮ ที่มีรูป 

ประกอบทีละใบ ถามีพยัญชนะตัวไหนตรงกับพยัญชนะตนของชื่อเลนเด็ก ก็ใหครูพดูตอทายดวย
เสียงพยัญชนะตนและชื่อเลนเด็ก เชน เดก็ชื่อเลนวา มนิท เมื่อครูทองคําคลองจองถึง ม.มา ใหพดู
วา “ม.มา คกึคัก ม.มา ม.มนิท” แลวจึงทองพยัญชนะตวัตอไป เปนตน 

2. ครูกลาวทกัทายเด็กดวยเพลง สวัสดีตะวัน พรอมประกอบทาทาง  
กิจกรรมเลานทิาน  
3. ครูเร่ิมอานนทิานโดยเปดหนงัสือทีละหนา และชี้คําที่อานไปพรอมกนั เมื่อครูอานจบ 

หนาทีม่ีคําที่ตองการถามเสยีงพยัญชนะตน ครูก็ถามเดก็วา “คําวา…ข้ึนตนดวยเสียงอะไรคะ” เชน 
“คําวา น้าํ ขึน้ตนดวยเสยีงอะไรคะ”  แลวใหเด็กพูดพรอมปรบมือเปนจังหวะวา “น.หน ูน.น้ํา น.น้าํ 
เสียง นอ” แลวครูเขียนตัว น บนกระดานใหเด็กดู และบอกเด็กวา “ตัว น แทนคําวา น้าํ” แลวให
เด็กใชมือเขียนตามในอากาศ (คําที่ใชสอน ไดแก น้ํา หวั แยง แบง มดี) 

กิจกรรมรูจักเสียงตัวอักษร 
4. ครูและเด็กสนทนาเกีย่วกับเนื้อเร่ืองในนทิาน โดยครูใชคําถามชี้นาํใหเด็กพูดคําที ่

ตองการถามเสียงพยัญชนะตน และใหเด็กเดินบนเชือกที่ครูทําเปนรูปพยัญชนะ เชน “ในเรื่องนี้มี
คนแยงปลากนัคือ…” เมื่อเด็กบอกวา ตานากับตาอิน ใหครูถามเดก็ทลีะคําวา “คําวา อิน ข้ึนตน
ดวยเสียงอะไรคะ” แลวใหเด็กพูดพรอมปรบมือเปนจงัหวะวา “อ.อาง อ.อิน อ.อิน เสียง ออ” โดยครู
ขดเชือกเปนรูปพยัญชนะ อ แลวเดินบนเชอืกตามทิศทางการเขียน และใหเด็กเดนิตาม (คําที่ใช
สอน ไดแก อิน นา แกง แห)  
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กิจกรรมบันทกึนทิาน 
5. เด็กวาดรูปพรอมระบายสีจากนทิานเรื่อง ตาอินกะตานา เด็กที่ทาํเสรจ็กอนใหมา 

เลาเรื่องที่วาดใหครูฟงทีละคน โดยครูถามเสียงพยัญชนะตนของคําที่เด็กบอก แลวใหเด็กเขียน
พยัญชนะตนของคําโดยหาจากบัตรพยัญชนะที่มีรูปประกอบซึ่งครูนาํมาใหเลือก 2 ใบ เชน เด็ก
บอกวาดรูป แห ครูถามเด็กวา “คําวา แห ข้ึนตนดวยเสียงอะไรคะ” แลวใหเด็กพูดพรอมปรบมือ
เปนจังหวะวา “ห.หีบ ห.แห ห.แห เสียง หอ” แลวใหเด็กหาบัตรพยัญชนะ ห ที่มีรูปประกอบ โดยครู
มีบัตรพยัญชนะ ห ต ทีม่ีรูปประกอบมาใหเด็กเลือก เมื่อเด็กเลือกพยัญชนะ ห แลวใหเด็กหาบัตร
คําวา แห มาเขียนลอกทั้งคาํ 
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สื่อการสอน 
 ขั้นเตรียม 

1. คําคลองจอง ก.เอย ก.ไก (แทรกชื่อเลนเด็ก) และบัตรพยัญชนะ ก-ฮ ที่มีรูปประกอบ  
“ก.เอย ก.ไก ก.ไก ก.กร(ชื่อเด็ก) ก.ไก ก.การตูน(ชื่อเด็ก) ข.ไขในเลา ฃ.ขวดของ 

เรา ค.ควายเขานา ฅ.คนขึงขัง ฆ.ระฆังขางฝา ง.งูใจกลา จ.จานใชดี จ.จาน จ.จีน(ชื่อเด็ก) จ.จาน 
จ.เจมสบอนด(ชื่อเด็ก) ฉ.ฉิ่งตีดัง ช.ชางวิ่งหน ีซ.โซลามที ฌ.เฌอคูกัน ญ.หญิงโสภา ฎ.ชฎาสวม
พลัน ฏ.ปฏักหุนหัน ฐ.ฐานเขามารอง ฑ.มณโฑหนาขาว ฒ.ผูเฒาเดินยอง ณ.เณรไมมอง ณ.เณร 
ณ.ณัฐ(ชื่อเด็ก) ด.เด็กตองนมินต ต.เตาหลังตุง ต.เตา ต.เติ้ล(ขื่อเด็ก) ถ.ถุงแบกขน ท.ทหารอดทน 
ธ.ธงคนนิยม น.หนูขวักไขว น.หน ูน.เนเจอร(ชื่อเด็ก) บ.ใบไมทับถม ป.ปลาตากลม ผ.ผึ้งทํารัง ฝ.
ฝาทนทาน พ.พานวางตั้ง ฟ.ฟนสะอาดจงั ภ.สําเภากางใบ ม.มาคึกคกั ม.มา ม.มินท(ชื่อเด็ก) ม.
มา ม.แมก(ชื่อเด็ก) ย.ยักษเขี้ยวใหญ ย.ยักษ ย.หยก(ชื่อเด็ก) ร.เรือพายไป ร.เรือ ร.ราชัน(ชื่อเด็ก) 
ล.ลิงไตราว ว.แหวนลงยา ศ.ศาลาเงียบเหงา ษ.ฤาษหีนวดยาว ส.เสือดาวคะนอง ห.หีบใสผา ฬ.
จุฬาทาผยอง อ.อางเนืองนอง อ.อาง อ.อัยย(ชื่อเด็ก) อ.อาง อ.เอย(ชื่อเด็ก) อ.อาง อ.เอิ๊กอาก(ชื่อ
เด็ก) อ.อาง อ.เอิรธ(ชื่อเด็ก) ฮ.นกฮูกตาโต”      

2. เพลงสวัสดีตะวัน  
“สวัสดีตะวัน  สวัสดีโลกหลา สวัสดีตนไม  และนกในนภา  สวัสดีภูเขา ปลานอยใน 

ธารา สวัสดีคุณครู เพื่อนยา และฉันเอง” 
 กิจกรรมเลานทิาน 

3. ชื่อเร่ืองและภาพวาดแฝงตัวอักษรบนกระดาน 

 
4. -    หนงัสือนทิานเรื่อง “ตาอินกะตานา” 

-    คําที่ใชสอนในกจิกรรมเลานทิานแตละวัน  
วัน คําที่ใชสอน คําถาม / คําคลองจอง  

ตา คําวา ตา ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / ต.เตา ต.ตา ต.ตา เสียง ตอ 
เพื่อน คําวา เพื่อน ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / พ.พาน พ.เพื่อน พ.เพื่อน เสียง พอ 
แกง คําวา แกง ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / ก.ไก ก.แกง ก.แกง เสียง กอ 
แห คําวา แห ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / ห.หีบ ห.แห ห.แห เสียง หอ 

จ. 

แบง คําวา แบง ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / บ.ใบไม บ.แบง บ.แบง เสียง บอ 
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วัน คําที่ใชสอน คําถาม / คําคลองจอง  
แกง ตาอินจะไปจับปลาเอามา กอ… / ก.ไก ก.แกง ก.แกง เสียง กอ 
แห ตาอินเหวี่ยง หอ… / ห.หีบ ห.แห ห.แห เสียง หอ 
มีด ตาอยูก็จัดการแบงปลาโดยใช มอ…/ ม.มา ม.มีด ม.มีด เสียง มอ 
อิน ตาอยูเอาสวนหัวปลาใหตา ออ…/ อ.อาง อ.อิน อ.อิน เสียง ออ 

อ. 

นา ตาอยูเอาสวนหางปลาใหตา นอ… / น.หนู น.นา น.นา เสียง นอ 
ตา คําวา ตา ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / ต.เตา ต.ตา ต.ตา เสียง ตอ (ครูเขียนตัว ต) 
อิน คําวา อิน ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / อ.อาง อ.อิน อ.อิน เสียง ออ (ครูเขียนตัว อ) 
นา  คําวา นา ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / น.หนู น.นา น.นา เสียง นอ (ครูเขียนตัว น) 
จับ คําวา จับ ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / จ.จาน จ.จับ จ.จับ เสียง จอ (ครูเขียนตัว จ) 

พ. 

แห คําวา แห ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / ห.หีบ ห.แห ห.แห เสียง หอ (ครูเขียนตัว ห) 
ตา คําวา ตา ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / ต.เตา ต.ตา ต.ตา เสียง ตอ (ครูอานคําวา ตา) 
อิน คําวา อิน ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / อ.อาง อ.อิน อ.อิน เสียง ออ (ครูอานคําวา อิน) พฤ 
นา คําวา นา ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / น.หนู น.นา น.นา เสียง นอ (ครูอานคําวา นา) 
น้ํา คําวา น้ํา ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / น.หนู น.น้ํา น.น้ํา เสียง นอ (เด็กเขียนตัว น) 
หัว คําวา หัว ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / ห.หีบ ห.หัว ห.หัว เสียง หอ (เด็กเขียนตัว ห) 
แยง คําวา แยง ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / ย.ยักษ ย.แยง ย.แยง เสียง ยอ (เด็กเขียนตัว ย) 
แบง คําวา แบง ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / บ.ใบไม บ.แบง บ.แบง เสียง บอ (เด็กเขียนตัว บ) 

ศ. 

มีด คําวา มีด ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / ม.มา ม.มีด ม.มีด เสียง มอ (เด็กเขียนตัว ม) 
กิจกรรมรูจักเสียงตัวอักษร 
5. คําถาม/ปริศนาคําทาย และสื่อที่ใชสอนในแตละวัน 

วัน คําที่ใชสอน คําถามชี้นํา / ปริศนาคําทาย ส่ือที่ใช 
อิน ในนิทานเรื่องนี้มีตัวละครอะไรบาง ครูยกตัวอยางคําวา อิน-อัยย 
นา ในนิทานเรื่องนี้มีตัวละครอะไรบาง ครูยกตัวอยางคําวา  นา-นก 
เพื่อน ตาอินกับตานาเปนอะไรกัน ครูยกตัวอยางคําวา  เพื่อน-พี่ 

จ.  

หัว ตาอินไดสวนไหนของปลา ครูยกตัวอยางคําวา หัว-หาง 
ตา คําอะไรเอย ขึ้นตนดวยเสียง ตอ อยูคูกับยาย ครูพูดชื่อเด็กคําวา มินท-เติ้ล 
แห คําอะไรเอย ขึ้นตนดวยเสียง หอ ใชจับปลา ครูพูดคําวา  หอย-ปู 
กุง คําอะไรเอย ขึ้นตนดวยเสียง กอ อยูในน้ํา มีหนวด ครูพูดชื่อเด็กคําวา  กร-อัยย 

อ. 

น้ํา คําอะไรเอย ขึ้นตนดวยเสียง นอ เปนที่อยูของปลา ครูพูดคําวา  นก-งู 
เพื่อน ตาอินกับตานาเปนอะไรกัน  บัตรพยัญชนะ พ-ต 
แยง ตาอินกับตานาทําอะไรกับปลาท่ีจับขึ้นมา บัตรพยัญชนะ ว-ย 
หัว ตาอินไดสวนไหนของปลา บัตรพยัญชนะ ก-ห 

พ. 

แบง ตาอยูเขามาชวยทําอะไร บัตรพยัญชนะ บ-ส 
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วัน คําที่ใชสอน คําถามชี้นํา / ปริศนาคําทาย ส่ือที่ใช 
แห ตาอินใชอะไรจับปลา บัตรพยัญชนะ ห-ง / บัตรคํา แห-อิน 

พฤ 
แกง ถาไดปลามาตาอินตานาจะเอาไปทําอะไร บัตรพยัญชนะ ม-ก / บัตรคํา แกง-นา 
อิน ในเรื่องนี้มีคนที่แยงปลากันคือตา… ครูขดเชือกเปนรูปพยัญชนะ อ  
นา ในเรื่องนี้มีคนที่แยงปลากันคือตา… ครูขดเชือกเปนรูปพยัญชนะ น 
แกง ถาไดปลามาตาอินตานาจะเอาไปทําอะไร ครูขดเชือกเปนรูปพยัญชนะ ก  

ศ. 

แห ในเรื่องนี้ใชอะไรจับปลา ครูขดเชือกเปนรูปพยัญชนะ ห 
 กิจกรรมบันทกึนทิาน 

6. กระดาษ สเีทยีน บัตรพยัญชนะ บัตรคํา 
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ภาคผนวก ช 
 

คําที่ใชสอนจากหนังสือวรรณกรรมเด็ก 
 
 ผูวิจัยไดกําหนดคําที่ใชสอนในดานการใชเสียงตัวอักษรจากหนงัสือวรรณกรรมเด็ก โดย
แบงตาม 5 ฐานเสียง ดังตารางที่ 20 
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ฐานเสียง 
 

วรรค ก  ก ข ฃ ค ฅ ฆ ง 
วรรค  จ  จ ฉ ช ซ ฌ ญ 
วรรค  ด  ด ต ถ ท ธ น 
วรรค บ  บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม  
เศษวรรค  ย ร ล ว ศ ษ ส ห ฬ อ ฮ 

 
ตารางที ่20 แสดงคําที่ใชสอนจากหนงัสือวรรณกรรมเด็กโดยแบงตาม 5 ฐานเสียง 

นิทาน วรรค ก วรรค จ วรรค ด วรรค บ อวรรค 
1. มาเลนดวยกัน 
นะ 

แกม กบ  
งู เงียบ 

จับ เชา  
ฉัน ชาง 

แดด เตา  
นก น้ํา 

ปา  
เปด มด 

เลน ลิง  
ยุง เสือ 

2. ตาอิน กะตานา แกง  
กุง 

จับ ตา  
นา น้ํา 

เพื่อน แบง มีด แห อิน  
หัว แยง 

3. หัวผักกาดยักษ กาด ไช โต  
ดึง ตา 

ผัก บาน แมว ยักษ โย  
หัว ยาย 

4. ไสเดือนนอย 
กับรากฝอย 

กับ  
แกว ขาว 

ซุย  จา  
ซึม ชอบ 

เดือน  
นอย ดิน 

ฝอย บาน 
ปวย แม พี่ 

ไส  
ราก 

5. กระดุกกระดิ๊ก       
กระดอกกระแดก 

แกว  
กัด  

เชา  
จิก ชาง 

ดิ้น  
ทอง นก 

ปาก  
แมว 

ยาย อวน หาว 
เสือ 

6. แมไกสีแดง ขาว ขูด แคะ 
ไก 

ฉัน จาน ชวย น้ํา  
ตํา แดง 

แปง โม  
เปด ไฟ แม 

สัตว เลน  
ยก สี 

7. พระจันทรอรอย 
ไหม 

ขาว เขา  
งวง กิน 

จันทร ชาง จับ 
ชิม 

เตา นอน  
น้ํา ถึง 

มา  
ฟา บน 

 ลิง เส้ียว ลอย 
อรอย 

8. หนูเจ็ดตัว โคง เขียว  
งู ขาว 

เจ็ด จันทร 
เชือก ชาง 

หนู  
ตัว เถียง  

บอด พุธ  
ผา พัด 

เสา หิน  
หอก วิ่ง 

9. แมงมุม เก็บ ขา  
แข็ง ฆา 

ชัด  
ซอน ฉีก 

ดัก  
ดูด ใต 

แมงมุม พื้น 
ฟก พืช 

ใย ร้ัว เล็ก 
สัตว หุม 

รวม 
(ไมนับคําซ้ํา) 

ก - 11 
ข - 8        รวม 
ค – 2        25 
ฆ – 1        คํา 
ง - 3   

จ - 6 
ฉ - 2        รวม 
ช – 8        19  
ซ – 3        คํา 

ด – 8 
ต -  6       รวม 
ถ -  2        23 
ท – 1        คํา 
น - 6  

บ-4,ป-5 
ผ – 2       รวม  
ฝ - 1         28  
พ - 6        คํา 
ฟ-3,ม-7 

ย-7,ร-2 
ล – 4       รวม 
ว - 1         29  
ส - 6        คํา 
ห-6,อ-3 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาวแสงโสม  กชกรกมทุ เกิดเมื่อวนัที่ 2 กุมภาพันธ 2522 ที่กรุงเทพฯ สําเร็จ         
การศึกษาระดับปริญญาตรีครุศาสตรบัณฑิต ภาควิชาประถมศึกษา สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  
คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั ในปการศึกษา 2542 และเขาศึกษาตอในหลกัสูตร     
ครุศาสตรมหาบัณฑิต ภาควชิาประถมศึกษา สาขาวชิาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร        
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2543 และจบการศึกษาในปการศึกษา 2545 ปจจุบนั
ทํางานในตําแหนงผูบริหารโรงเรียนอนุบาลแสงอารีย จงัหวัดกรงุเทพฯ 
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