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 The purpose of the study was to develop a use of children literature-based 
language instruction program for developing phonological awareness of 
kindergarteners. The program development consisted of four phases: preparation, 
construction, field test, and revision. 
 The samples were fifteen kindergarteners at the age of five to six from            
Wat Parinayok kindergarten school, Bangkok Metropolis. The data collection of 
phonological awareness was done before and after the program field test. 
 
 The research findings were as follows: 

1. After the field test, the scores on phonological awareness of samples were  
significantly higher than those of before at the .01 level. 

2. After the field test, the average scores on phonological awareness of  
samples were significantly higher than evaluation the program standard at 80%. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 
มนุษยอยูรวมกันเปนสังคมทําใหตองมีการสื่อสารกันภายในกลุม และสิ่งที่มนุษยใชใน 

การสื่อสารก็คอื ภาษา ภาษาจึงเปนสวนหนึ่งในชีวิตของมนุษย ภาษาแบงออกเปน 2 ประเภท คือ 
อวจนภาษา (Non-verbal Language) ไดแก ภาษาทาทางตางๆ และวจนภาษา (Verbal 
Language) ไดแก ภาษาพดูและภาษาเขยีน นอกจากนี ้ภาษายังเปนเครื่องมือที่สําคัญใน         
การถายทอดความรู ความคิด และความรูสกึของมนษุย อีกทั้งยังสะทอนใหเหน็ถงึวัฒนธรรมของ
กลุมคนตางถิน่หรือตางเผาพันธุ ดังนั้น การดําเนนิชีวิตในยุคขอมูลขาวสารในโลกปจจุบันจงึ      
จําเปนตองฝกฝนทกัษะทางภาษา อันไดแก การฟง การพูด การอาน และการเขียนใหสมบูรณ  
เพื่อที่จะนาํภาษาไปใชในการสื่อสารไดอยางถกูตองและคลองแคลวยิ่งขึ้น  

การเรียนรูภาษาของเด็กนัน้ไมจําเปนจะตองรอใหพรอมเมื่อเขาสูโรงเรยีนอนบุาล เพราะ
เด็กสะสมประสบการณทางภาษามาแลวจากที่บาน และทักษะพืน้ฐานทางภาษาที่เด็กมีมากอน
เขาโรงเรียนกค็ือ การฟงและการพูด หลงัจากนั้นเด็กจะไดรับการฝกฝนทกัษะการอานและเขียน
จากที่โรงเรียน ซึ่งเปนทักษะทางภาษาที่มคีวามซับซอนขึ้น โดยเด็กจะตองมีความพรอมในทักษะ
พื้นฐานมากอน อยางไรก็ตาม เมื่อเด็กเขาสูอนุบาล การเรียนการสอนภาษามีลักษณะเปน        
การบูรณาการเนื้อหาและทกัษะเขาดวยกนั ไมไดแยกการสอนภาษาออกมาโดยเฉพาะ ซึ่งอาจ
เรียกไดวา เปนแนวการจัดประสบการณแบบเตรียมความพรอม ทีม่ักใหความสําคญัแกทักษะ  
การฟงและการพูด ตามความเชื่อทีว่า เด็กยังอานเขียนไมคอยได โรงเรียนจึงไดกาํหนดใหฝก 
ความพรอมในการฟงและการพูด กอนการอานและการเขียน อยางไรก็ตาม ทักษะการเขียนนัน้  
มักไดรับการฝกฝนความพรอมดวยการลากเสนเสรี การลากเสนตามรอยปะ การลากเสนตาม 
แบบอยาง การวาดภาพระบายสี ตลอดจนวิธีการจับดินสอและดินสอสีที่ถูกตอง เพื่อพัฒนา  
กลามเนื้อมือและประสาทสมัพันธตากับมอื (ราศี  ทองสวัสด์ิ, 2531) เปนตน ในทางตรงกันขาม 
ยังมีโรงเรียนอนุบาลอีกสวนหนึง่ทีม่ีความเชื่อวา เด็กสามารถเรียนอานเขียนไดตั้งแตระดับอนุบาล 
การจัดการเรียนการสอนจึงควรเรียนแบบแยกเนื้อหาและทักษะ โดยเนนแนวการจัดประสบการณ
แบบใหเด็กทองจําและสะกดคํา เชนเดียวกบัที่เรียนในระดับชั้นประถมศึกษา การเรียนอานเขียน
อยางจรงิจังทาํใหเด็กถูกเรงเรียนในหลายๆเรื่องที่เขาไมสนใจ โดยเฉพาะการฝกฝนทกัษะทาง
ภาษาจากแบบฝกหัดที่ขายในทองตลาด ซึ่งเปนวิธกีารที่ไมเหมาะสมกับเด็กอายุต่าํกวา 6 ป   
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อยางยิ่ง (วรนาท  รักสกุลไทย, 2537) ดวยสภาพดังกลาวจึงเปนผลใหเด็กเกิดความเครียด           
มีทัศนคตทิี่ไมดีตอการเรียนภาษา ขาดความมัน่ใจในการอานและเขียนคําใหมๆที่ไมเคยทองจํา
และสะกดมากอน อาจทําใหเด็กหยุดแสวงหาการเชื่อมโยงระหวางชวีติจริงกับส่ิงที่เรียน เนื่องจาก
การเรียนภาษาในชัน้เรียนไมสัมพนัธกับชวีิตประจําวนัของเด็ก (Kucer, 1991) ดังนัน้จะเห็นไดวา 
พัฒนาการในการเรียนภาษาของเด็กไดถกูบั่นทอนก็เพราะแนวการจดัประสบการณที่ไมสอดคลอง
กับธรรมชาติในการเรียนรูภาษาของเด็กนัน่เอง   
 การจัดการเรียนการสอนภาษาสําหรับเด็กวัยอนุบาลแบบดั้งเดิมที่เนนการทองจําและ
สะกดคําเพื่อใหอานออกเขียนได ไมสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542   
ที่คํานงึถงึความชอบและความสนใจของผูเรียนเปนหลกั สําหรับเด็กวัยอนุบาลสื่อการสอนทีน่ํามา
จัดประสบการณทางดานภาษาทีเ่ด็กสนใจ คือ หนังสือวรรณกรรมเด็ก ซึ่งนอกจากจะเปนสื่อทีช่วย
สงเสริมการเรียนรูภาษาของเด็กแลวยังเปนสื่อที่มีความหมายและมีเร่ืองราวของตวัละคร ฉาก  
รวมถึงสีสนัของภาพจากในหนังสือ ทีท่ําใหเด็กไดรับความสนุกสนาน เพลิดเพลิน กับประสบการณ
ทางภาษา ดังนั้น หนังสือวรรณกรรมเด็กจึงเหมาะสาํหรบันํามาใชในการสอนภาษาสําหรับเด็ก   
วัยอนุบาล โดยนํามาจัดกจิกรรมที่สงเสรมิใหเด็กเรียนรูภาษาอยางมคีวามหมาย จงึนับไดวาเปน
วิธีการจัดการเรียนการสอนทีส่อดคลองกับการศึกษาตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
พ.ศ.2542  
 พื้นฐานการเรยีนรูของเด็กมกัเกิดขึ้นจากความชอบ และความสนใจในสิ่งที่เรียน ดงันัน้ 
การนาํหนังสือวรรณกรรมที่เด็กชอบมาจัดกิจกรรมใหกับเด็ก จะชวยใหเด็กเรียนรูภาษาไดดียิ่งขึ้น  
แตการสอนภาษาโดยใชหนงัสือวรรณกรรมเด็กทีพ่บโดยทั่วไปมกัเปนการอานใหเดก็ฟงเพียง    
คร้ังเดียว โดยไมไดนํากลับมาอานซ้ําหลายๆครั้ง ทําใหเดก็ยังไมไดรับการซึมซับทางภาษาอยาง
เพียงพอ บางครั้งผูสอนอาจมองวา หนงัสอืวรรณกรรมเด็กควรนํามาใชอานใหเด็กฟงเพื่อใชเปน    
เครื่องมือในการเก็บเด็กใหอยูในความสงบ หรือเพื่อใหรางวัลเด็กเมื่อทาํตามกตกิาในหองเรียน 
หรือใชเปนสวนหนึ่งในกิจวตัรประจําวันของเด็ก เชน นาํมาอานใหเดก็ฟงในชวงกอนนอน หรือ 
กอนกลับบาน ทาํใหไมไดจัดกิจกรรมทางดานภาษาอยางตอเนื่อง หรือถามีกจิกรรมตอเนื่อง    
สวนใหญมักเปนกิจกรรมสรางสรรค เชน วาดรูประบายส ีปนดนิน้าํมนั ซึ่งไมไดชวยสงเสริม      
การเรียนรูภาษาใหแกเด็กเทาที่ควร ทั้งทีก่ารใชหนังสือวรรณกรรมเด็กนัน้เปนสื่อการสอนภาษา    
ที่สําคัญ อีกทัง้ยังเปนสิง่ทีเ่ด็กชอบ จึงสมควรอยางยิ่งทีจ่ะจัดกิจกรรมใหเด็กเรียนรูภาษาที่ตอเนื่อง
อยางเปนระบบโดยใชหนังสอืวรรณกรรมเด็ก 

อยางไรก็ดี สิง่ที่ควรคํานึงถงึในการจัดกิจกรรมการเรียนรูภาษาใหแกเด็ก คือ แนวการสอน
ภาษาแบบธรรมชาติ ซึง่มีรากฐานจากทฤษฎีหลัก 3 ทฤษฎี ไดแก (1) ทฤษฎีวาดวยระบบภาษา   
ที่เชื่อวาระบบความหมายเปนหวัใจสําคัญของภาษา ดังนั้น การสอนอานและเขียนจงึควรใหเด็กได
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สํารวจและเรียนอยางมีความหมาย (2) ทฤษฎีวาดวยการสื่อสาร ส่ือความคิด ที่เชือ่วาภาษาเปน
วิธีการหนึ่งที่ใชถายทอดความคิด โดยเปดโอกาสใหเดก็ไดถายทอดความคิดดวยวิธีการสมัครใจ 
และ (3) ทฤษฎีวาดวยการอานและการเขยีนในระบบภาษา ทีเ่ชื่อวาเด็กเรียนรูภาษาพูดและภาษา
เขียนจากการลองผิดลองถกูในการปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมรอบตัวและประสบการณการอาน
และเขียน (บุษบง  ตันตวิงศ, 2535)  
 จะเหน็ไดวา สภาพการเรียนการสอนภาษาแบบธรรมชาติมีหลักการทีส่อดคลองกับ   
ธรรมชาติการเรียนรูของเด็ก ดังนัน้ การจัดกิจกรรมการสอนภาษาธรรมชาติจึงควรมุงเปดโอกาส 
ใหเด็กไดสนทนาพูดคุยมีปฏิสัมพันธกับครูและเพื่อน ไดเรียนรูภาษาทีส่ัมพันธกับชวีติจริง            
มีการสื่อสารอยางมีความหมาย และไดทดลองอานเขยีนอยางเสรี สาํหรับบทบาทของครูที่สอน
ภาษาธรรมชาตินั้นจะตองเปนแบบอยางทีด่ีในการฟง  การพูด  การอาน  และการเขยีน                 
ใหการตอบสนองความสนใจของเด็กเปนรายบุคคล สงเสริมใหกําลงัใจและสนับสนนุในการสื่อสาร           
แลกเปลี่ยนใหความชวยเหลอืเด็กในการอานและเขียนเมื่อเขาตองการ และที่สําคัญคือ          
สรางแรงจูงใจภายในตัวเดก็ในการเรียนรูภาษาดวยตนเองเพื่อใหเด็กมทีัศนคติที่ดีตอการเรียน
ภาษา (อําพร ศรีหรัญ, 2540)  
 ถึงแมการสอนภาษาแบบธรรมชาติจะเปนการสอนใหเดก็เรียนรูภาษาแบบองครวม       
ในลักษณะของธรรมชาติการเรียนรูภาษาของเด็กก็ตาม แตก็มิไดละเลยแนวการสอนแบบสะกดตวั
ผสมคําโดยสิน้เชิง เพราะการสอนภาษาแบบธรรมชาติก็ยังไดเปดโอกาสใหเดก็ไดเรียนรู          
องคประกอบยอยของภาษา เชน การสะกดและไวยากรณที่ถูกตองเมื่อเด็กจําเปนตองสื่อ       
ความหมายใหผูอ่ืนเขาใจตรงกัน ดังนั้น เด็กจึงมีความพรอมที่จะเรียนรูองคประกอบยอยๆของ
ภาษาที่สัมพนัธกับความหมายโดยรวมดวย (บุษบง  ตันติวงศ, 2535) 
 เสียงเปนองคประกอบยอยที่สําคัญของภาษา จากผลของงานวิจัยที่ไดศึกษาเกีย่วกบั  
การใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล แสดงใหเห็นวา การจัดกิจกรรมหลากหลายทีเ่กี่ยวของกับ
การใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล เชน เกม เพลง คาํกลอน จับคู-ผสมคํา ทําใหเด็กม ี    
ความเขาใจมากขึ้นเกี่ยวกับเสียงในองคประกอบของคํา ซึ่งเปนการปพูื้นฐานใหเด็กมีความพรอม
ในทักษะการอานและเขียนตอไป (Wright, 1993) 
 การจัดกิจกรรมทางภาษาดานการใชเสียงตัวอักษรโดยใชหนงัสือวรรณกรรมเด็กไดรับ 
แนวคิดมาจากการสอนภาษาแบบธรรมชาติ อีกทั้งยังสอดคลองตามพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ. 2542 เพราะหนงัสือวรรณกรรมเปนสิ่งทีเ่ด็กทุกคนชอบ และคําพูดจากในหนังสือ
ลวนมีความหมายสาํหรับเดก็ เมื่อเด็กไดฟงคําพูดที่ซ้ําและมีจังหวะการออกเสียง ซึ่งจะเหน็ไดชัด
ในหนังสือวรรณกรรมประเภทคํากลอน หรือคําคลองจองที่มีการใชเสียงพยัญชนะตนหรือเสียงสระ
เหมือนกนัหลายๆคํา จะชวยใหเด็กไดยนิเสียงตัวอักษรเหลานั้นอยางชัดเจน ซึง่เปนจุดเริ่มตนของ
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การสอนเด็กใหรูจักการใชเสยีงตัวอักษร เชน ใหเด็กออกเสียงคําคลองจองพรอมปรบมือตามเปน
จังหวะ หรือยกตัวอยางคําพูดที่มีเสยีงพยัญชนะตนเหมือนกนัจากในหนังสือ เพื่อใหเด็กไดฟงและ 
รูจักเสียงตวัอักษรมากขึ้น (Yopp, 1995) 
 สําหรับกิจกรรมการใชเสียงตัวอักษรนัน้ ควรเริ่มตนจากเสียงของคําพดูที่ใกลตัวเด็ก เชน 
ชื่อเด็ก ของใชเด็ก สัตวที่เด็กชอบ เพราะเปนคําทีเ่ด็กคุนเคย และสามารถนํามาจัดกจิกรรมใหเด็ก
ออกเสียงพยญัชนะตนได เชน ก.กบ ก.กุง ก.แกว นอกจากนี้เด็กยงัสามารถหาคาํอืน่ๆที่มีเสยีง
พยัญชนะตนเหมือนกันกับตัวอยางไดจากประสบการณในการฟงหรือไดยินเสียงบอยๆ เชน คําพูด
ที่ใชบอยในหองเรียน คําพดูจากในหนงัสอืวรรณกรรมที่เด็กไดฟงบอยๆ ชื่อเรียกตางๆ ดังนัน้     
การสอนภาษาโดยการใชเสยีงตัวอักษรจึงควรเริ่มตนจากประสบการณของเด็ก เพือ่ใหสอดคลอง
กับธรรมชาติการเรียนรูภาษาอยางมีความหมาย และจัดใหเชื่อมโยงกบัชีวิตจริงหรือประสบการณ
ที่เด็กชอบ อยางเชนหนงัสือวรรณกรรมเด็ก  
 Wasik (2001) กลาววา โดยธรรมชาติของเด็กนั้นชอบเลนกับภาษาและสนใจในเสียง  
ของคํา ดังนัน้ การจัดกิจกรรมใหเด็กเรียนรูเกี่ยวกับคําสัมผัส คําคลองจอง และคํากลอน จงึชวย 
สงเสริมการใชเสียงตัวอกัษรใหแกเด็ก นอกจากนี้การอานหนังสือใหเดก็ฟงก็ถือเปนการสงเสริมให
เด็กไดรับโอกาสในการไดยินเสียงของคาํทีอ่ยูในบริบทของหนังสืออีกดวย มหีนังสือวรรณกรรมเด็ก    
มากมายที่ชวยสงเสริมการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กไดเปนอยางดี ซึง่ถอืเปนการเสริมแรงใน      
การสรางรูปแบบการเรียนภาษาอยางเปนธรรมชาติ และเอื้อตอความสนใจของเดก็ที่มีตอเสียง 
ของตัวอักษร นอกจากนี ้หลงัจากที่ครูอานหนงัสือวรรณกรรมที่มีคําคลองจอง หรือคําสัมผัสใหเดก็
ฟงแลว ครูยังสามารถจัดกิจกรรมตอเนื่องจากหนงัสือ โดยกระตุนใหเด็กไดคิดเกี่ยวกับเสียงและคาํ 
ตัวอยางเชน หลังจากที่ครูอานหนงัสือเร่ือง  “Dinorella”  ใหเด็กวาดรูปอะไรก็ไดที่ขึ้นตนดวยเสียง  
/d/  หรือครูอาจถามวา มีชื่อของเด็กคนไหนบางที่ขึน้ตนดวยเสียง /d/ นอกจากนี ้การจัดกิจกรรม
ตอเนื่องจากหนังสือ ยังจะชวยใหเดก็ไดเชื่อมโยงสิง่ทีเ่ด็กเรียนจากเนือ้เร่ืองกับส่ิงที่เด็กรูจาก
ประสบการณของเด็กเอง การอภิปรายซ้ําๆเพื่อใหเด็กไดฟงเสยีงของคาํจะทาํใหเด็กเริ่มคิดเกี่ยวกับ
ที่มาของคํารวมถึงองคประกอบในคํา อันนาํมาสูการคิดคนการสะกดคําในทักษะที่สูงขึ้นตอไป  

จากการศึกษาขอมูลและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ทําใหผูวิจยัมีความสนใจที่จะสรางและ
ทดลองใชโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตวัอักษรของเด็ก
วัยอนุบาลอยางเหมาะสมและมีประสิทธภิาพควรมีลักษณะอยางไร 
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วัตถุประสงคของการวิจยั 
 
เพื่อสรางและทดลองใชโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใช

เสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลใน 5 ดาน ดังนี ้
1. ระบุเสียงพยญัชนะตนในคาํพูด 
2. ระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตน 
3. จับคูเสียงกับรูปพยัญชนะ 
4. อานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน 
5. เขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคาํพูด 

 
สมมติฐานการวิจยั 
 

Stah and Murray (1994) ไดศึกษาการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กเล็ก โดยจัดกิจกรรม   
การออกเสียงคําสัมผัสคลองจองอยางงาย พบวา เด็กสามารถสรางและแยกเสียงของคําทีม่ี
พยัญชนะตนและตัวสะกดที่เหมือนหรือคลายกนัได และสามารถบงชี้เสียงพยัญชนะตนของคํา 
เชน เสยีง /d/ ไดแก คําวา “dinosaur” เสียง /c/ ไดแก คําวา “cat”  
 Leater (1993) ไดศึกษาผลของการใชโปรแกรมการอานโดยใชหนังสือวรรณกรรมเด็กกับ
นักเรียนเกรด 3 เพื่อฝกทักษะการอานและเขียน พบวา โปรแกรมการใชหนงัสือวรรณกรรมเด็กมผีล
กระตุนใหเดก็ประสบผลสําเร็จในการอานและการเขียน 

Wright (1993) ไดศึกษาในเรื่องการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล แสดงใหเห็นวา 
การจัดกิจกรรมที่หลากหลายเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล ไดแก เกม เพลง 
คํากลอน จับคู-ผสมคํา ทําใหเด็กมีความเขาใจมากขึน้เกี่ยวกบัเสียงในองคประกอบของคํา ซึง่เปน
การปูพืน้ฐานใหเด็กมีความพรอมในทักษะการอานและเขียนตอไป 

Partridge (1991) ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเขียนโดยวธิีการใชเสียงตัวอกัษร     
ของเด็กวัยอนบุาล พบวา กลุมทดลองที่ไดรับการจัดกิจกรรมดังกลาวเปนประจาํทุกวันจะม ี        
ความสามารถทางดานภาษาเขียนโดยคิดคนการสะกดคําสูงกวากลุมควบคุมที่จัดเพียง      
สัปดาหละครัง้ 

สุภัทรา  คงเรอืง (2539) ไดศึกษาวจิัยพบวา เด็กที่ไดรับการจัดกิจกรรมการอานตามแนว
การสอนภาษาแบบธรรมชาติ มีคะแนนความคิดรวบยอดเกี่ยวกบัตัวหนังสือและหนงัสือสูงกวา
กอนการทดลองที่ระดับความมีนัยสาํคัญ .01 และหลังการทดลองมีคะแนนเฉลี่ยคิดเปน 80%  
ของคะแนนเตม็ 
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ดังนัน้ สมมติฐานของการวจิัย คือ โปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพือ่     
สงเสริมการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาล จะทาํใหเด็กที่เขารวมโปรแกรมฯมีคะแนนการใช
เสียงตัวอกัษรสูงกวากอนเขารวมโปรแกรมฯที่ระดับความมนีัยสําคัญ .01 และหลังเขารวม
โปรแกรมฯจะมีคะแนนเฉลีย่สูงกวาเกณฑการประเมินโปรแกรมฯ 80% 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 

1. ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี ้คือ เด็กอนบุาลชั้นปที่ 2 ที่มีอายุระหวาง 5-6 ป       
ของโรงเรียนอนุบาลวัดปรินายก สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต ิ

2. ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง รวม 11 สัปดาห สัปดาหละ 5 วัน วันละ 1 ชั่วโมง 
ชวงเวลา 14.30–15.30 น. ในวนัจันทรถงึวนัศุกร 

3. เนื้อหาที่ใชในการวิจยั คือ การสอนภาษาจากหนงัสือวรรณกรรมเด็ก โดยประกอบ 
ดวย 5 ฐานเสยีง ไดแก 

วรรค ก  ก ข ฃ ค ฅ ฆ ง 
วรรค จ   จ ฉ ช ซ ฌ ญ 
วรรค ด   ด ต ถ ท ธ น  
วรรค บ   บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม 
เศษวรรค   ย ร ล ศ ษ ส ห ฬ อ ฮ  
แผนการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก มีจาํนวน 45 แผน ตลอดระยะเวลาของ     

การดําเนินการใชโปรแกรมฯ 9 สัปดาห  
4. ตัวแปรที่ศึกษา ประกอบดวย 

4.1 ตัวแปรตน คือ การสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก 
4.2 ตัวแปรตาม คือ คะแนนการใชเสียงตัวอักษร 

 
ขอตกลงเบื้องตน 
 

การวิจยันี้ไมจาํกัดเวลาใหเดก็แสดงพฤติกรรมการใชเสียงตัวอักษร แตใหเด็กใชเวลาใน
การแสดงพฤติกรรมดังกลาวตามระดับความสามารถของแตละบุคคลอยางเตม็ที ่
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คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

วรรณกรรมเด็ก หมายถึง งานหนังสือ งานนิพนธ ทีท่าํขึ้นทกุชนิด สําหรับเด็กที่มีอายุ
ระหวาง 3-6 ป โดยมีคุณสมบัติในการคดัเลือกวรรณกรรมเด็ก ดังนี ้

1. ประเภทของวรรณกรรม ไดแก สารคดี และบันเทิงคด ี
2. สํานวนภาษาของวรรณกรรม ไดแก รอยแกว และรอยกรอง  
3. รูปแบบการใชภาษาของวรรณกรรม ไดแก คําคลองจอง คําซ้ํา และเรื่องเลา 
4. ภาพประกอบ ไดแก ภาพวาด ภาพเทคนิคทางศิลปะ และภาพถาย 
5. ความสัมพันธกับสาระการเรียนรู ไดแก คณิตศาสตร วิทยาศาสตร และ  

สังคมศึกษา 
6. รางวัลทางดานวรรณกรรม 

  
การสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก หมายถึง การจัดการเรียนการสอนภาษาโดย 

การคัดเลือกหนังสือวรรณกรรมเด็กมาจัดกจิกรรมทางภาษา ไดแก เกม ปริศนาคําทาย การเลน    
คําสัมผัส คําคลองจอง โดยยึดหลักการใชเสียงตัวอกัษร ประกอบดวย กิจกรรมเลานทิาน กิจกรรม
รูจักเสียงตวัอักษร และกิจกรรมบันทึกนทิาน โดยหนงัสอืวรรณกรรมเด็ก 1 เลม จะนํามาใชใน
โปรแกรมฯเปนระยะเวลา 1 สัปดาห หรือ 5 วัน 
 

โปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก หมายถึง การจัดระบบการดําเนินการ
ในการนําหลักการ วัตถุประสงค เนื้อหา กจิกรรม สื่อ และการประเมนิผล มาพัฒนาการสอนภาษา
โดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาล โดยจัดโปรแกรมฯใน   
วันจนัทรถึงวันศุกร วันละ 1 ชั่วโมง คือ ชวงเวลา 14.30-15.30 น. กระบวนการของโปรแกรมฯ 
ประกอบดวย 3 ขั้นตอน คือ 

ขั้นที่ 1  การทดสอบกอนใชโปรแกรมฯ ใชระยะเวลา 1 สัปดาห  
ขั้นที่ 2 การทดลองใชโปรแกรมฯ  ซึ่งประกอบดวย 2 ระยะ คือ 

ระยะที ่1 การสรางความคุนเคยกับโปรแกรมฯ ใชระยะเวลา 1 สัปดาห  
โดยผูวิจัยจัดกจิกรรมตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯเฉพาะ 2 ดาน คอื การระบุเสยีงพยัญชนะ
ตนในคําพูด และการระบุคําพูดจากเสยีงพยัญชนะตน เพื่อใหเด็กคุนเคยกับเสียงตัวอักษร     
ตลอดจนวิธีการสอนของคร ู 

ระยะที ่2 การใชโปรแกรมฯ ใชระยะเวลา 8 สัปดาห โดยผูวิจัยจัด 
กิจกรรมตามวตัถุประสงคของโปรแกรมฯทัง้ 5 ดานในแตละวัน ดังนี ้
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               วันจนัทร  ระบุเสียงพยญัชนะตนในคาํพูด  
              วันองัคาร ระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตน 
             วันพุธ  จับคูเสียงกับรูปพยัญชนะ  
           วันพฤหัสบดี อานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน  
           วันศุกร เขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคาํพูด 

ขั้นที่ 3 การทดสอบหลังใชโปรแกรมฯ ใชระยะเวลา 1 สัปดาห  
เนื้อหาหลกัของโปรแกรมฯ คอื การสอนภาษาจากหนงัสอืวรรณกรรมเด็กโดย 

ประกอบดวย 5 ฐานเสียง ไดแก 
วรรค ก  ก ข ฃ ค ฅ ฆ ง 
วรรค จ   จ ฉ ช ซ ฌ ญ 
วรรค ด   ด ต ถ ท ธ น  
วรรค บ   บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม 
เศษวรรค  ย ร ล ศ ษ ส ห ฬ อ ฮ  

สื่อที่ใชคือ หนงัสือวรรณกรรมเด็ก และสื่อการสอนทางภาษาอืน่ๆ รวมระยะเวลา 
ในการดําเนนิการใชโปรแกรมฯ ทั้งสิน้ 11 สัปดาห  
 

การพัฒนาโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก หมายถึง การสราง
โปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล 
ซึ่งประกอบดวย 4 ข้ันตอน คอื (1) ขั้นเตรียมการ (2) ขั้นสรางโปรแกรมฯ (3) ขั้นทดลองใช
โปรแกรมฯ และ (4) ข้ันปรับปรุงและนําเสนอโปรแกรมฯ สําหรับประสิทธภิาพของโปรแกรมฯ 
ประเมินจากคะแนนการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาล 
 

การใชเสยีงตัวอักษร หมายถึง การที่เด็กไดเขารวมโปรแกรมการสอนภาษาโดยใช
วรรณกรรมเด็ก โดยที่เด็กจะไดรับการสงเสริมการใชเสียงตัวอักษรจาก 3 กิจกรรมในโปรแกรมฯ 
คือ กิจกรรมเลานทิาน กิจกรรมรูจักเสียงตวัอักษร และกจิกรรมบันทึกนิทาน โดยการใชเสียง       
ตัวอักษรแบงไดเปน 5 ดาน คือ (1) การระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพดู (2) การระบคุําพูดจาก
เสียงพยัญชนะตน (3) การจบัคูเสียงกับรูปพยัญชนะ (4) การอานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูป
พยัญชนะตน และ (5) การเขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสยีงในคาํพูด 

 
การระบเุสยีงพยัญชนะตนในคําพูด หมายถงึ การบอกเสียงพยัญชนะตนจากคาํที่

เปลงเสียงออกมา 1 พยางคที่กําหนด ไดแก คําวา “แมว” ขึ้นตนดวยเสียงพยัญชนะ “มอ”  



 9

การระบุคําพดูจากเสียงพยัญชนะตน หมายถงึ การบอกคําที่เปลงเสียงออกมา 1 
พยางคจากเสยีงพยัญชนะตนทีก่ําหนด ไดแก คําที่ข้ึนตนดวยเสียงพยญัชนะ “มอ” มีคําวา “แมว”  

 
การจับคูเสียงกับรูปพยัญชนะ หมายถึง การรูจักทั้งเสยีงและรูปพยญัชนะ โดยสามารถ

จับคูสัมพันธกนั ไดแก เสยีงพยัญชนะ “มอ”คูกับรูปพยญัชนะ “ม”  
     
การอานเดาคําศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน หมายถงึ การระบุเสียงพยญัชนะ

ตนของคําที่เปลงเสียงออกมา 1 พยางคทีต่รงกับรูปพยญัชนะตนของคําศัพท ไดแก เลือกบัตรคํา 
“แมว” จากกลุมบัตรคํา “แมว” “ไก” “นก” โดยการระบุเสยีงพยัญชนะตน “มอ” ของคําวา “แมว” 
แลวหาบัตรคําที่มีรูปพยัญชนะตน “ม” ได  

 
การเขียนรปูพยัญชนะตนแทนเสียงในคําพูด หมายถึง การระบุเสยีงพยัญชนะตนของ

คําที่เปลงเสียงออกมา 1 พยางคแลวเขียนรูปพยัญชนะนั้น ไดแก เขียน “ม” แทนคําวา “แมว”  
 
แผนการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก หมายถึง รายละเอียดการจัดกิจกรรม    

การเรียนการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้นจากการศึกษาเอกสาร ตํารา สิง่พิมพ และงานวิจยัที่เกีย่วของกบั         
การใชเสียงตัวอักษร ซึง่รายละเอียดของแผนการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กนี้ ประกอบดวย 
กิจกรรมเลานทิาน กิจกรรมรูจักเสียงตวัอักษร และกิจกรรมบันทึกนทิาน ซึ่งมีจํานวนทัง้สิ้น 45 แผน 
ใชเวลาแผนละ 1 ชั่วโมง เปนระยะเวลา 9 สัปดาห   

 
กิจกรรมเลานิทาน หมายถึง การนําหนงัสือวรรณกรรมเด็กมาใชในกิจกรรมกลุมใหญ 

โดยอานใหเดก็ฟง แลวยกตวัอยางการใชเสียงตัวอักษรของคําในหนงัสอืวรรณกรรมเด็ก             
ซึ่งกิจกรรมเลานทิานจะใชเวลา 15 นาที ตั้งแตเวลา 14.30-14.45 น. 

 
กิจกรรมรูจกัเสียงตัวอักษร หมายถึง การยกตัวอยางการใชเสียงตัวอักษร โดยใช       

สื่อการสอนทางภาษาที่หลากหลาย เชน ของจริง รูปภาพ บัตรพยัญชนะ เกมปริศนาคําทาย       
คําสัมผัสคลองจอง ซึ่งกิจกรรมรูจักเสียงตวัอักษรจะใชเวลา 15 นาที ตั้งแตเวลา 14.45-15.00 น. 

 
กิจกรรมบันทึกนิทาน หมายถงึ การถายทอดความคิด และสื่อความหมายจากการฟง

นิทานโดยการวาดภาพ และเขียนเลาเรื่องราวดวยวิธีการใชเสียงตัวอกัษร ซึง่กิจกรรมบันทึกนิทาน
จะใชเวลา 30 นาที ตัง้แตเวลา 15.00-15.30 น. 



 10

เกณฑประสทิธิภาพของโปรแกรมฯ หมายถงึ สิง่ที่กาํหนดในการประเมินวา โปรแกรม
การสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลถึง     
ความคาดหมายตามที่ตองการและมีความเหมาะสม สามารถนําไปใชได โดยตรวจสอบผลของ
การทดลองใชโปรแกรมฯ ดังนี้ (1) หลังการใชโปรแกรมฯ เด็กจะมีคะแนนการใชเสยีงตัวอักษร      
สูงกวากอนการใชโปรแกรมฯอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 และ (2) หลังการใชโปรแกรมฯ
เด็กจะมีคะแนนเฉลี่ยของการใชเสียงตัวอกัษรสูงกวาเกณฑการประเมินโปรแกรมฯ 80% 

 
เด็กวัยอนุบาล หมายถงึ เดก็อนุบาลชั้นปที่ 2 ที่มีอายุระหวาง 5-6 ป ของโรงเรียนอนบุาล

วัดปรินายก สงักัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศกึษาแหงชาติ หรือกลุมประชากรใน     
การวิจยันี ้
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การดําเนินการวิจัยเพื่อพัฒนาโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริม
การใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล แบงออกเปน 4 ข้ันตอน ดงันี ้

ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมการ ศึกษาขอมูลพื้นฐานเพื่อการพัฒนาโปรแกรมฯ โดยการประมวล
ความรูแนวคิด ทฤษฎี หลักการ จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการศกึษาดงูาน  
และทดลองสอนภาษาโดยการใชเสียงตัวอักษรในระดับอนุบาล เพื่อกาํหนดแนวคิด หลักการ         
วัตถุประสงค เนื้อหา การดําเนินการใชโปรแกรมฯ และการประเมินผล  

ขั้นที่ 2  ขั้นสรางโปรแกรมฯ มวีิธีการดําเนินการตามลําดับ ดังนี ้
  2.1 นําขอมูลในข้ันที่ 1 มากาํหนดกรอบแนวคิดของโปรแกรมฯ 
  2.2 สรางแผนการดําเนินการใชโปรแกรมฯ 
  2.3 กําหนดลกัษณะของเครื่องมือและสรางเครื่องมือเกบ็รวบรวมขอมลู 

ขั้นที่ 3  ขั้นทดลองใชโปรแกรมฯ มีวธิีการดําเนินการตามลําดับ ดังนี ้
3.1 กําหนดประชากรและตวัอยางประชากร 
3.2 ดําเนนิการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
3.3 วิเคราะหขอมูล มีวิธกีารดําเนินการวเิคราะหขอมูล ดังนี้  
      3.3.1 วิเคราะหคาสถิติเกี่ยวกบัผลการทดลองใชโปรแกรมฯ โดยใช           

การทดสอบคาท ี(t-test dependent) และใชเกณฑการประเมินโปรแกรมฯ 
3.3.2 รายงานขอมูลเชิงบรรยายเกี่ยวกับผลการทดลองใชโปรแกรมฯ 
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ขั้นที่ 4  ขั้นปรับปรุงและนําเสนอโปรแกรมฯ มีวธิกีารดําเนินการตามลําดับ ดงันี ้
 4.1 นําขอมูลที่ไดจากขั้นที่ 3 มาปรับปรุงโปรแกรมฯ 

  4.2 นําเสนอโปรแกรมฯฉบับสมบูรณ 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

 
ไดแนวทางสําหรับครูและผูที่เกี่ยวของ ในการนาํโปรแกรมการสอนภาษาโดยใช

วรรณกรรมเด็กไปปรับใชอยางเหมาะสมสาํหรับเด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 ที่มีอายุระหวาง 5-6 ป            
เพื่อสงเสริมการใชเสียงตวัอกัษร อันเปนพืน้ฐานนาํไปสูการเรียนสะกดในระดับชั้นประถมศึกษา 
ตอไป 
 
 
 
 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

 การศึกษารวบรวมเอกสารและงานวจิัยทีเ่กี่ยวของ เพื่อนํามาใชในโปรแกรมการสอนภาษา
โดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาล มีดังนี ้

ทฤษฎีและแนวคิดเกี่ยวกับพัฒนาการทางภาษาของเดก็วัยอนุบาล 
การสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก 

ความสาํคัญและความหมายของวรรณกรรมเด็ก 
ประเภทของหนังสือวรรณกรรมเด็ก 
จุดมุงหมายของหนังสือวรรณกรรมเด็ก 
ลักษณะของหนังสือวรรณกรรมเด็ก 
การเลือกหนงัสือวรรณกรรมเด็ก 
แนวคิดและหลักการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก 

การสงเสริมการใชเสียงตวัอักษรของเด็กวยัอนุบาล 
ความสาํคัญและความหมายของการใชเสยีงตัวอักษร 
องคประกอบการสงเสริมการใชเสียงตวัอักษรของเด็กวยัอนุบาล 

การจัดกิจกรรมโดยตรง 
การสอดแทรกในกิจกรรมอืน่หรือกิจกรรมประจําวนั 
การจัดสภาพแวดลอม 

การประเมนิผล 
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ทฤษฎีและแนวคิดเกี่ยวกบัพัฒนาการทางภาษาของเด็กวยัอนุบาล 
 

ทฤษฎีวาดวยธรรมชาติของภาษา และทฤษฎีที่วาดวยธรรมชาติการเรยีนอานเขียน ใน
ระบบภาษา มดีังนี้ (บุษบง  ตันติวงศ, 2536)   

1. ทฤษฎีวาดวยระบบทางภาษา ประกอบดวย 3 ระบบ คอื ระบบความหมาย ระบบ 
ไวยากรณ และระบบเสียง ความหมายเปนหัวใจของภาษา สวนไวยากรณและเสียงเปนเพยีง
สวนประกอบ สถานการณกาํหนดคําซึ่งกําหนดความหมายในการสื่อสารอีกทหีนึง่ เด็กจะไม
พยายามอานและเขียนดวยการสะกดคําไปทีละตัวแตเขาจะคิดหาคําที่สื่อความหมายไดเหมาะสม
ที่สุดในสถานการณนัน้ ดวยเหตุนีเ้ด็กจึงไมจําเปนตองรูจักเสียงของตัวอักษรกอนจึงจะสามารถสื่อ    
ความหมายโดยการอานเขียนได 

2. ทฤษฎีวาดวยภาษา ความคดิและสัญลักษณส่ือสาร ทฤษฎีนี้เชื่อวา ภาษา             
เปนสัญลักษณส่ือสารที่ไมสามารถถายทอดความคิดและสื่อความหมายทุกเรื่องไดอยางม ี            
ประสิทธิภาพ การสื่อความหมายจงึจําเปนตองใชสัญลักษณเพื่อส่ือความหมายและถายทอด
ประสบการณตางๆหลายรูปแบบ สัญลักษณที่ใชตองเหมาะกับเร่ืองทีต่องการสื่อสาร เชน ตัวเลข
เปนสัญลักษณที่เหมาะสาํหรับส่ือความคิดเกี่ยวกับจาํนวน ดนตรีเปนสัญลักษณทีเ่หมาะสําหรับ
สื่ออารมณ และความรูสึกดวยเสียง ละครเปนสัญลักษณที่เหมาะสาํหรับถายทอดเรื่องราว       
การกระทําของคนดวยเสียงและทาทาง ศลิปะเปนสัญลกัษณที่เหมาะสาํหรับถายทอดภาพ
จินตนาการดวยเสนและส ีเปนตน ดวยเหตนุี้การจัดประสบการณการเรยีนการสอนดานภาษาตาม
แนวความเชื่อของทฤษฎีนี้ จงึรวมเอาศิลปะ ดนตรี และละคร เปนสวนสําคัญของการเรียน       
การสอน ถาเด็กไมสามารถเขาใจเรื่องราวจากภาษาไดครบถวน เขากจ็ะสามารถคาดคะเน      
เร่ืองราวจากทาทาง ภาพประกอบ หรือดนตรี ที่เขากับเหตุการณสําคญัของเรื่องได 

3. ทฤษฎีวาดวยการพัฒนาการตามธรรมชาติของการรูหนงัสือ ทฤษฎนีี้เชื่อวาทุกคน 
สะสมประสบการณทางภาษาไวเปนขอมลูสําหรับใชตอไป ความกาวหนาในการใชภาษาไมวาใน
ดานใดตองอาศัยองคประกอบทางภาษาหลายดาน เชน ความกาวหนาในการอานเกิดจากการได
ฟงคําสัง่ และฟงนิทาน การไดพูดคุยกับเพื่อน และการไดพยายามเขยีนถายทอดประสบการณ
เนื่องจากการอานเขียนเปนกิจกรรมที่ตองสื่อความหมายกับผูอ่ืน การพูดคุยกับครูและเพื่อน   
เกี่ยวกับเรื่องทีอ่านและเขียนจะชวยใหเด็กเห็นการคาดคะเนลักษณะตางๆตามความคิดของผูอ่ืน 
ซึ่งจะชวยใหเขาเขาใจความหมายของเรือ่งมากขึ้น การคาดคะเนซึ่งเปนประสบการณจากการอาน
จะชวยในการสื่อความหมายเมื่อเด็กเขียน การสื่อความหมายซึง่เปนประสบการณจากการเขียน
ชวยในการคาดคะเนเมื่อเดก็อาน การอานและเขียนเปนระบบที่ตองพึ่งพาซึง่กนัและกัน 
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 ทิศนา แขมมณี และคณะ (2535) ไดกลาวถึงพัฒนาการทางภาษาวา ภาษาม ี         
ความสาํคัญตอชีวิตมนษุยเปนอยางมาก พัฒนาการทางดานภาษาของมนษุยเร่ิมจากภาษาพูด 
ไปสูภาษาเขียน ดังนัน้ การเรียนรูดานภาษาในเดก็ปฐมวัยจึงเนนที่ภาษาพูด และการใชภาษาได 
เหมาะสมกับกาละเทศะ ซึ่งมีสวนสาํคัญยิง่ตอการเรียนรูของเด็กตอไป พัฒนาการทางภาษา
ประกอบดวย การเรียนรูความหมายของคาํใหมๆ ความเขาใจประโยคตางๆที่ซับซอน            
ความสามารถในการสรางประโยคซับซอน การขยายความสิ่งที่พูดเพือ่ส่ือสารใหผูฟงเกิด       
ความเขาใจและเหมาะสมกบัสถานการณที่กําลงัพูด และการใชภาษาเพื่อบรรลุเปาหมายที่
ตองการ นอกจากนี้แลวพฒันาการทางภาษายงัอาจหมายถงึ พัฒนาการทางดานการฟง การอาน 
และการเขียน รวมตลอดถึงความเขาใจคาํตางๆที่เขียนและกระบวนการเขียน  

จันทมาศ  ชืน่บุญ และคณะ (2535) พบวา เด็กมีพัฒนาดานการใชภาษารวดเร็วกวา     
ในอดีต ทัง้น้ีเปนผลเนื่องมาจากความเจรญิกาวหนาทางวทิยาศาสตร และการขยายตัวทางดาน
การสื่อสาร ไดแก วทิยุ โทรทศัน ภาพยนตร และหนังสือพมิพ ซึง่สิง่ตางๆเหลานี้มีสวนชวยสงเสริม
ใหเด็กเกิดการเรียนรู ทั้งในดานการพูด การฟง การอาน และการเขียน อันเปนการเพิม่พูนความรู 
ความเขาใจใหแกเด็กในดานพัฒนาการทางภาษา  

นภเนตร  ธรรมบวร (2540) กลาวถึงลกัษณะพัฒนาการทางภาษาวา พัฒนาการทาง
ภาษาในเด็กนัน้มีความสําคญัยิ่ง เพราะเปนการนําเดก็เขาสูโลกใหมตอไป ภาษาจงึถือวาเปน   
รากฐานที่สําคญัยิ่งสําหรับพฒันาการดานตางๆของเด็ก ความคิดตางๆจะถายทอดสูกันไดก็โดย
ผานภาษา การพูดถือเปนการแสดงออกทางพัฒนาการทางภาษาดานหนึง่ ซึง่มีความสําคัญพอๆ
กับการเขียนเลยทีเดียว การพูดเปนการรวมประสบการณดานตางๆของเด็กเขาดวยกัน ไดแก 
ความรูสึก ความคิด การรับรู การเรียนรู ความจาํ และความรูความเขาใจ โดยพัฒนาการทางภาษา
ของเด็กตั้งแตวัยแรกเกิด-6 ป นาํเสนอในตารางที่ 1 
 
ตารางที ่1  พัฒนาการทางภาษาของเด็กตั้งแตวัยแรกเกิด-6 ป 

อาย ุ พัฒนาการทางภาษา 
แรกเกิด - ปกติจะไมออกเสียง จะทําเสียงเมื่อรองไห สะอึก จาม เรอ 
5-6 สัปดาห - เร่ิมทําเสยีง เลน เสยีง โดยเฉพาะถามีคนมาเลน หยอกลอ 
3 เดือน - ชอบเลนเสียงและจะทาํเสียงตอบผูอ่ืน หยดุฟงขณะที่ผูอ่ืนทาํเสียงพูด 

ดวย 
6 เดือน - หัวเราะและสงเสียงถามีคนมาเลนดวย ถาไมพอใจก็รองกรี๊ดกราด     

ชอบเลนเสียง และออกเสียง เชน “เกอ” “เดอ”  
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ตารางที ่1  (ตอ) 
อาย ุ พัฒนาการทางภาษา 

9 เดือน - เลียนเสยีงผูใหญ ชอบออกเสียงเปนคําซ้าํๆกันบอยๆ เชน “หม่ํา หม่ํา”  
“ตา ตา”  

1 ป - เร่ิมเขาใจความหมายของคาํ เชน “สงใหแม” และออกเสียงคําที่ม ี   
ความหมายได 1-2 คํา เชน “แม” “บาย บาย” พูดไดประมาณ 6-20 คํา 

2 ป - พูดไดประมาณ 50 คํา และบางทีกพ็ูดไดเปนประโยคสัน้ๆ เร่ิมใชคําแทน 
ตนเอง เร่ิมต้ังคําถามและเขาใจที่ผูอ่ืนพูดดวย 

3-3 ป 6 เดือน - รูจักคําศัพทมากขึ้น 
- นับเลขได 
- ชางพูด 
- บอกไดวาตองการอะไร 
- เร่ิมถามวาอะไร อยางไร ทําไม เมื่อไหร 
- รูทิศทาง เชน บน ลาง 
- เรียกชื่อส่ิงของที่คุนเคยได 
- สนใจหนังสือเกี่ยวกบัสัตวและนิทานตางๆ 
- พูดจามีเหตุมผีล 
- รูจักใชสรรพนามแทนชื่อตัวเอง เชน ผม หนู  

3 ป 6 เดือน-4 ป - พูดมากขึน้ และมีคําศัพทใหมๆ 
- พูดติดอางชัว่ระยะหนึง่ 
- พูดประโยตยาวๆไดมากขึ้น 
- รูจักเรียงวางประโยคไดถูกตอง 
- เขาใจคําวา “ขางบน” “ขางลาง” 
- รูจักใชคําปฏิเสธ เชน ไมไป 
- มักใชคําวา “สมมติวา…” 
- ฟงนิทานไดประมาณ 20 นาท ี

4-5 ป - จําคําศัพทไดประมาณ 1,550-1,900 คํา 
- บอกชื่อและนามสกุลตนเองได 
- รูจักเพศของตนเอง 
- ชอบแตงประโยคโดยใชคําตางๆ 
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ตารางที ่1  (ตอ) 
อาย ุ พัฒนาการทางภาษา 

4-5 ป (ตอ) - ชอบใชคําถาม ทาํไม เมื่อไหร อยางไร และสนใจความหมายของคาํตางๆ
5-6 ป - พูดไดคลองและถูกหลักไวยากรณ แตยังออกเสียงพยัญชนะบางตัว      

ไมชัด เชน ส ว ฟ 
- สนใจคําใหมๆ และพยายามคนหาความหมายของคาํนัน้ๆ 
- จําคําศัพทไดถึง 2,200 คํา 
- บอกชื่อ ที่อยู อายุ และวันเกิดของตนเองได 
- ชอบทอง หรือรองเพลงที่มีจงัหวะและเนื้อหาที่มีคําสมัผัสกันหรือ 
โฆษณาทางทวีี 

 
 ลักษณะพฒันาการทางภาษาจะเห็นไดวา เด็กจําเปนตองมีปฏิสัมพนัธทางภาษา      
อยางสม่ําเสมอกับผูอ่ืน มีโอกาสไดใชภาษาตามวัยของตนในการแสดงความรูสึกนึกคิด และ 
ความตองการ มีโอกาสฟงเสยีงตางๆทีห่ลากหลาย ควรไดรับการตอบสนองทางบวกเมื่อแสดง
ความสนใจทีจ่ะใชภาษา ไดรับการฝกฝนใหใชภาษาอยางถูกกาลเทศะ ยิ่งกวานัน้เด็กควรไดมี
โอกาสคิดสรางสรรคจากเนือ้เร่ืองในนทิาน ตามระดับความสามารถทัง้การพูดและการเขียน     
เด็กควรอยูในสภาพแวดลอมที่มีการอานและการเขียนเพื่อพัฒนานิสัยรักการอานและเขียน     
ตามระดับความสามารถของตน 
 
การสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก 
 

ความสาํคัญและความหมายของวรรณกรรมเด็ก 
การนาํหนังสือวรรณกรรมเด็กมาใชในการสอนภาษา สะทอนใหเหน็ถงึคุณคาและ    

ความสาํคัญของวรรณกรรม โดยคําวา “วรรณกรรม” มีผูใหความหมายไวดังนี ้
อุทัย ไชยานนท (2545) ไดใหนยิามวาเปนงานหนังสือ งานนิพนธที่ทาํขึ้นทุกชนิด  
Page and Thomas (1977) ใหความหมายวา (1) รูปแบบของภาษาทีม่ีศิลปะอันประกอบ

ไปดวยงานเขยีนรอยแกวและรอยกรอง และ (2) งานที่ไดรับการตีพิมพเผยแพรประกอบไปดวย 
งานเขียนตางๆ 
 Shafritz and others (1988) กลาววาเปนงานพิมพที่ไดรับการตัดสินวามีคุณสมบัตทิี่ดี 
อันอยูบนรากฐานของสงัคม คุณคาทางปญญาหรือไดรับการสนใจเปนพิเศษ ซึง่ประกอบไปดวย  
หนงัสือ บทกว ีบทความ หรือเอกสารอื่นๆ 
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 Jalongo (1992) อธิบายวาเปนรูปแบบการจินตนาการของชีวิตและความคิดที่มีแบบแผน 
ในรูปของภาษา ในระยะแรกมักเปนเรื่องเลาปากเปลา มกีารเลาและการฟงมากกวาการเขียน 
 Hoskisson and Tompkins (1987) กลาววาเปนประสบการณหนึ่งที่มคีุณคา หองเรียนที่
ใหเด็กไดเขียนเรื่องราว ควรมีหนงัสือสารคดี โคลงกลอน เกมเกีย่วกบัคํา นทิานทองถิ่น ชวีประวัติ  
ซึ่งวรรณกรรมเหลานี้เปนพืน้ฐานของทัง้การอานและการเขียน เดก็จะนาํวรรณกรรมเขามาในชีวิต
ของตนโดยการอาน ถึงแมวาเด็กสรางสรรควรรณกรรมผานการเขียน แตที่มากกวานัน้ เด็กยังไดรับ
ประสบการณจากวรรณกรรมโดยการพัฒนาความคิดรวบยอดเกี่ยวกบัผูแตง เร่ืองราว และ       
การเขียน 
 โดยสรุปก็คือ วรรณกรรม หมายถงึ หนังสอืหรือเอกสารที่มีลักษณะเปนศิลปกรรมในฐานะ
ที่มีรูปแบบ มสีาระเนื้อหาทีผู่เขียนพยายามสื่อความคิดดวยวิธกีารหนึง่มายังผูอาน หรือ หมายถึง
งานเขียนในรปูของกวนีิพนธ ไดแก บทความ  สารคดี  นวนิยาย  นิทาน  เร่ืองสัน้  บทละคร             
บทภาพยนต  บทโทรทัศน ตลอดจนคอลัมนในหนงัสือพมิพ   
 วรรณกรรมเด็กถือวาเปนสวนยอยแขนงหนึ่งของวรรณกรรมทั่วไป มีจดุมุงหมายเฉพาะ
สําหรับเด็ก ซึ่งมีผูใหความหมาย ดังนี ้ 
 ปราณี เชียงทอง (2530) กลาววาเปนหนังสือที่เขียนขึน้สําหรับใหเด็กไดอานอยาง   
เหมาะสมกับวยัของเด็ก และเปนที่สนใจของเด็กวยัตางๆตั้งแตกอนเขาโรงเรียนไปจนถึงวยัรุน     
ซึ่งเด็กสามารถเลือกอานไดตามความพอใจโดยไมมีการบังคับ 
 ไพรถ  เลิศพิริยกมล (2539) กลาววา เปนงานเขียนสาํหรับเด็ก ไดแก บทความ สารคดี  
นวนิยาย นทิาน เร่ืองสัน้ บทละคร แตทั้งนีต้องคํานงึถงึความเหมาะสมกับวัยและความสนใจของ
เด็กเปนสาํคัญ  
 โดยสรุปความหมายของวรรณกรรมเด็กกค็ือ หนงัสือที่เขียนขึ้นมาเพือ่ใหเด็กอาน สวนจะ
เขียนแบบใด เร่ืองอะไร และใหเหมาะสมกบัเด็กวัยใด แลวแตความเหมาะสมและความถนัด หรือ
เทคนิคของผูเขียน จุดมุงหมายรวมก็เพื่อใหเด็กอานอยางสนุกสนานเพลิดเพลิน ไดรับความรู มุงให
เด็กไดรับประสบการณทางภาษา อานหนงัสือจนติดเปนนิสัย ก็ถือไดวาบรรลุจุดมุงหมายสงูสุด 
เพราะเปนการสรางนิสยัเด็กใหเปนผูเรียนรูไปตลอดชีวิตนั่นเอง 
 

ประเภทของหนังสือวรรณกรรมเด็ก 
  Ruddell and Ruddell (1995) ไดแบงวรรณกรรมออกเปน 3 ประเภท ดังนี ้

1. บันเทงิคดี (Fiction) เปนหนงัสือที่ใหความเพลิดเพลนิ จรรโลงใจแกผูอาน วรรณกรรม 
ประเภทนี ้ไดแก เทพปกรณมั (Myth) เทพนิยาย (Fairy Tales) นิทานพื้นบาน (Folk Tales) นทิาน
อุทาหรณ (fable) 
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2. สารคดี (Non-fiction) เปนหนังสือที่ใหความรูทางวิชาการ วรรณกรรมประเภทนี ้     
ไดแก ชีวประวตัิ/อัตชีวประวตัิ (Biography/Autobiography) เร่ืองวิชาการ (Information) 

3. บทรอยกรอง (Poetry) เปนเรือ่งที่มีรูปแบบการประพนัธเปนบทรอยกรอง วรรณกรรม 
ประเภทนี ้ไดแก คําคลองจอง (Rhymes) คําประพนัธ (Verse) เพลง (Song) 
 ไพรถ  เลิศพิริยกมล (2539) แบงประเภทวรรณกรรมเด็ก ดังตอไปนี ้

1. แบงตามลักษณะการเขียนเปน 2 ลักษณะคือ  
1.1 วรรณกรรมประเภทรอยแกว 
1.2 วรรณกรรมประเภทรอยกรอง 

2. แบงตามวยัของเด็กเปน 3 ระดับ คือ  
2.1 วรรณกรรมวัยเด็กเล็ก อายุ 3-5 ขวบ 
2.2 วรรณกรรมวัยประถมศึกษา อายุ  6-11 ป  
2.3 วรรณกรรมวัยรุน ซึ่งแบงเปน วัยรุนตอนตน วัย 12–14 ป และวัยรุนตอนปลาย    

วัย 15–18 ป 
3. แบงตามรูปแบบของวรรณกรรมเปน 7 ประเภท ดังนี ้

3.1 หนงัสือภาพ  
3.2 วรรณกรรมพื้นบาน 
3.3 นิทานสมัยใหม 
3.4 รอยกรอง 
3.5 บันเทงิคดีรวมสมัย 
3.6 บันเทงิคดีอิงประวัติศาสตร 
3.7 ความรูและประวัติบุคคล 

4. แบงตามหนาที่ของวรรณกรรมเปน 9 ประเภท ดังนี ้
4.1 สารคดี หรือหนังสือความรูทัว่ไป  
4.2 บันเทงิคดี (Fiction) ไดแก 

4.2.1 นิทานตางๆ เชน  
1) นิทานชาวบาน  
2) นิทานปรัมปรา 
3) เทพนิยาย  
4) นิทานพื้นเมืองนานาชาต ิ 
5) นิทานชาวบาน 
6) นิทานเกี่ยวกับเร่ืองสัตว 
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7) นิทานชาไมรูจบ 
8) นิทานเรื่องผี  
9) นิทานเคาเรื่องจริง 
10) นิทานคติธรรม 
11) นิทานสมัยใหมทั่วไป 
12) นิทานเพอฝน 

4.2.2 หนงัสือภาพ ไดแก 
1) หนงัสือภาพลวนๆ  
2) หนงัสือภาพและคําบรรยาย  

4.2.3 หนงัสือโคลงกลอนตางๆ ทัง้บทกลอมเดก็และบทปลอบเด็ก 
4.2.4 หนงัสือนวนยิาย 

4.3 หนงัสือแบบเรียน  
4.4 หนงัสืออานเพิม่เติมเสริมประสบการณ 
4.5 หนงัสืออางอิง 
4.6 หนงัสือแปล 
4.7 การตูน 
4.8 วารสาร 
4.9 หนงัสือพมิพรายวนั 

 สรุปก็คือ ประเภทของวรรณกรรมเด็กมีการแบงประเภทขึ้นอยูกับวัตถปุระสงค โดยอาจ
แบงตามลักษณะ รูปแบบ หนาที่ วัยของเดก็ หรืออาจขึ้นอยูกับมุมมองโดยทั่วไปของนักเขียน 
 

จุดมุงหมายของหนังสือวรรณกรรมเดก็ 
จุดมุงหมายสาํคัญของหนังสือวรรณกรรมเด็ก คือ การมุงใหเด็กไดอาน หรือฟงผูใหญอาน 

ทั้งนี้เนื่องจากเด็กยังตองอาศัยเวลาและประสบการณในการเรียนรูชวีิตและโลกอีกมาก หาก
หนงัสือทีม่ีใหเด็กอานไมเหมาะสมกับวัยหรือไมตรงตามความสนใจของเด็กอาจเกิดผลเสียตอ  
การพัฒนาความรู ความคิด และสติปญญาของเด็กได ดงันัน้ ผูแตงจงึควรมุงศึกษาหลักจิตวทิยา
เกี่ยวกับเด็กใหเขาใจอยางถองแท เพื่อสามารถเขยีนเรือ่งที่ตอบสนองความตองการตามธรรมชาติ
ของเด็กไดอยางถกูตอง ซึ่งจะชวยใหเด็กไดพัฒนาตนเองใหเติบโตขึน้อยางมีประสิทธิภาพและ
พรอมที่จะรับภาระหนาที่ในการจรรโลงสังคมและประเทศชาติใหดํารงอยูตอไป 
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จากการศึกษาของผูรูหลายทานในวงการหนังสือวรรณกรรมเด็ก สรุปจดุมุงหมายของ
หนงัสือวรรณกรรมเด็กไดดังตอไปนี้ (รัถพร  ซังธาดา, 2531;  จินตนา  ใบกาชยู,ี 2534;               
ไพรถ  เลิศพิริยกมล, 2539) 

1. เพื่อชวยใหเดก็ไดรับความบนัเทงิใจ 
2. เพื่อชวยใหเดก็ไดรับความรูที่เหมาะสมกบัวัย 
3. เพื่อชวยปลูกฝงคุณธรรม เจตคติ  และแบบอยางอนัพงึประสงคใหแกเด็ก 
4. เพื่อชวยใหเดก็ไดพัฒนาทกัษะในการอาน 
5. เพื่อชวยใหเดก็มีความรอบรูและเกิดโลกทศันอันกวางไกล 
6. เพื่อชวยทดแทนความรูสึกที่ขาดหายไปของเด็ก 
7. เพื่อชวยธํารงรักษาวัฒนธรรมของชาติใหคงอยูสืบไป 
การกําหนดจดุมุงหมายในการสรางสรรควรรณกรรมเด็กดังกลาวขางตนอาจแตกตาง    

กันไปบางตามประเภทของวรรณกรรมที่เนนหนกัไปในดานใดดานหนึ่ง ไดแก เนนใหเด็กไดรับ
ความรูหรือไดรับความบนัเทงิเปนประการหลัก แตสิง่ที่สาํคัญที่ผูแตงจะตองคํานงึถงึก็คือ คุณคา
ของวรรณกรรมประเภทนัน้ๆที่จะชวยใหเด็กไดรับประโยชนจากการอานอยางเต็มที ่ทาํใหเด็กเกิด
ความรูสึกที่ดตีอการไดรับรูเร่ืองราวตางๆที่มีอยูในโลกนี้ และมีความหวงัที่จะดํารงชีวิตอยูตอไปให
ยาวนาน 
 

ลักษณะของหนังสือวรรณกรรมเด็ก 
ในการกาํหนดลักษณะที่ดีของหนังสือวรรณกรรมเด็กโดยทั่วไป นอกจากจะเนนประโยชน

และคุณคาที่เด็กพึงไดรับดังกลาวไวขางตนแลว องคประกอบสําคัญทางดานรูปเลม ภาพประกอบ 
เนื้อเร่ือง และการใชภาษา ก็อาจถือเปนเกณฑที่ใชในการตัดสินและประเมินลักษณะที่ดีของ
วรรณกรรมเด็กไดเชนกนั จากการศึกษาของผูรูในวงการวรรณกรรมเด็กหลายทาน รวมทัง้ไดศึกษา
และรวบรวมจากผลงานวิจัยทางดานนีท้ี่มผีูวิจัยไวอยางกวางขวาง ในที่นี้อาจสรุปลักษณะที่ดีของ
วรรณกรรมเด็กแตละดาน ดังนี ้

1. รูปเลม ในที่นีอ้าจแยกไดเปนรูปเลมภายนอกและรูปเลมภายใน รูปเลมภายนอก       
ไดแก ปก ขนาดและลักษณะรูปเลม การเขาเลม การเย็บเลม หลกัสําคญัในการพจิารณาก็คือ    
รูปเลมภายนอกจะตองมีลักษณะชักจงูใจใหอยากอาน ไมจํากัดขนาดที่แนนอนแตควรกะทัดรัด
และทนทานตอการจับตอง ลักษณะรูปเลมโดยทัว่ไปมักเปนรูปส่ีเหลีย่มผืนผา แตอาจออกแบบให
มีความนาสนใจ เชน เปนรูปสัตว รูปผลไม ซึ่งเขากับเนือ้หาภายในเลม ภาพบนปกควรสอดคลอง
กับชื่อเร่ืองและมีสีสันสดใสเราความสนใจของเด็ก สวนรปูเลมภายใน ไดแก การจัดหนา การเขียน
ภาพประกอบ การพิมพตัวอกัษร สวนประกอบตางๆดังกลาวนี้ จะตองจัดใหประณีตสวยงามและมี
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ความคิดริเร่ิมสรางสรรค การจัดหนาหนังสือควรใหสัมพันธกับขนาดของรูปเลม โดยเฉพาะหนงัสอื
ภาพควรใหขนาดของรูปภาพใหญพอที่จะจัดหนาไดอยางสวยงาม มเีนือ้ที่เหลือไวใสเนื้อหาและ 
ขอความที่เกี่ยวของกับภาพ นอกจากนี้ขนาดตัวอักษรควรใหมีขนาดใหญกวาที่ใชกนัทัว่ไปใน
หนงัสืออ่ืนๆเพือ่ใหเด็กสามารถอานไดงายและสบายตา อีกทั้งยังควรเนนเรื่องความถูกตองและ
ความชัดเจนของตัวอักษรซึง่มีผลตอการเรียนรูและจดจําของเด็ก เพราะการพมิพที่ผดิพลาดจะทํา
ใหเด็กจดจําและนําไปใชจนกระทั่งเติบโตเปนผูใหญ ดังนั้น จึงควรพิถพีิถันและมีการพิสูจนอักษร
ใหแมนยาํทุกครั้งกอนตีพมิพเผยแพร 

2. ภาพประกอบ เปนหวัใจสําคญัในการสรางสรรควรรณกรรมเด็กเพราะภาพจะ 
ชวยอธิบายเรือ่งราวตางๆภายในเลมใหเดก็เขาใจไดงายขึ้น อีกทั้งยังสงเสริมจินตนาการและ  
ความคิดริเร่ิมที่ดีใหแกเด็ก โดยทั่วไปเด็กมกัชอบภาพที่เรียบงาย ไมซับซอนและเปนไปตาม    
ธรรมชาติ การเขียนภาพเหมอืนจริงจะตองเนนความถูกตองและมีชีวิตชวีา ลกัษณะทีด่ีของ
ภาพประกอบในหนังสือวรรณกรรมเด็กจึงควรเปนภาพทีม่ีความรูสึก มคีวามเคลื่อนไหวสอดคลอง
กับเนื้อเร่ืองและสามารถอธบิายเรื่องได สีของภาพควรเนนความสดใสสวยงามเพื่อชวยเราความ
สนใจของเด็ก นอกจากนี ้การสรางสรรคความคิดแปลกใหมใหแกเดก็อาจเลือกใชวสัดุอ่ืนๆมา
ประดิษฐแทนการวาดหรือถายภาพ เชน พบักระดาษเปนรูปสัตว หรือใชเศษผาตัดเปนรูปตางๆติด
ลงไป หรือทําเปนภาพเจาะใหเคลื่อนไหวได การใชภาพประกอบที่เลยีนแบบของจริงดังกลาวอาจ
ชวยใหเด็กเกดิการเรียนรูไดเร็วยิ่งขึน้ 

3. เนื้อเร่ือง เกณฑทัว่ไปที่มกัใชในการพิจารณาประเมินคณุคาเนื้อเร่ืองในหนังสือ 
วรรณกรรมเด็กคือยึดตามความเหมาะสมและตรงกับความสนใจในการอานของเด็กแตละวัยเปน
สําคัญ เชน ระดับกอนวยัเรียน (3-5 ป) มักสนใจหนังสือนิทานภาพที่มเีนื้อหาเกีย่วกบัธรรมชาติ 
พืช และสัตว  สวนระดับประถมศึกษา (6-11 ป) มักสนใจเทพนิยาย นทิานผจญภัย และนิทาน  
พื้นบานที่มีเนือ้หาใหขอคิดเตือนใจ การเลอืกรูปแบบการเขียนและวิธีเสนอเร่ืองควรเนนใหเดนชัด
และมีความเปนเอกภาพเพื่อที่ผูอานจะไดไมเกิดความสบัสน อยางไรก็ตาม เนื้อเร่ืองที่ดีในหนังสือ
วรรณกรรมเด็กมักมุงเนนใหผูอานไดรับทั้งความบนัเทงิและสาระความรูที่มีประโยชนตอการ
ดํารงชีวิต ดงันั้น ผูแตงจึงควรมีการผสมผสานเนื้อหาทัง้สองดานใหกลมกลืนกันจะทาํใหเด็กไม
รูสึก  เบื่อหนายในการอาน อีกทั้งยังชวยเสริมสรางจนิตนาการและเชาวปญญาของเด็กให
กวางไกล ออกไป ขอควรคํานงึที่สาํคัญอีกประการก็คือ การสอดแทรกสาระความรู แนวคิด หรือคติ
สอนใจทีพ่ึงประสงคจะใหบงัเกิดแกผูอานจะตองแนบเนยีนและสมจรงิ เพราะเด็กจะไมชอบใหสอน
อยางตรงไปตรงมา นอกจากนี้ผูแตงยงัควรเนนใหเด็กเหน็ถึงโลกที่มีความหวัง ความยุติธรรม และ  
ความดีงามทั้งของบุคคลและสังคมที่อยูรอบตัวเด็ก เพือ่ที่จะชวยใหเด็กเกิดความมัน่ใจและมี
กําลังใจที่จะตอสูฝาฟนกับอุปสรรคตางๆในชีวิตอยางไมยอทอ 
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4. การใชภาษา เปนองคประกอบสําคัญอีกประการหนึ่งในการพิจารณาตัดสินและ 
ประเมินคุณคาวรรณกรรมเด็ก ทัง้นีเ้พราะภาษาที่ใชในการเขียนเรื่องใหเด็กอานไมเพียงแตจะเปน
เครื่องมือที่ผูแตงใชสื่อสารมายังผูอานเทานั้น หากภาษายังมีบทบาทตอพัฒนาการทางดาน       
สติปญญา และจิตใจของเด็กอีกดวย ดังนัน้ การเลือกใชภาษาวรรณกรรมเด็กจึงควรคํานึงถึง 
ความเหมาะสมกับวัยของผูอานที่ยงัมีประสบการณการอานไมมากนกั ภาษาทีเ่รียบงาย ชัดเจน 
และสละสลวย จะชวยใหเดก็เขาใจเรื่องราวไดงายขึ้นโดยไมตองตีความซับซอน นอกจากนี้ผูแตง
ยังควรระวงัในเรื่องความถูกตองเกี่ยวกับการสะกดคําใหตรงตามหลกัไวยากรณ ควรหลีกเลี่ยง   
คําศัพทที่ยากเกินไปสําหรับเด็ก และไมใชคําแสลงหรือคําผรุสวาท ซึง่จะเปนแบบอยางไมดทีี่จะทาํ
ใหเด็กจดจําไปจนกระทั่งโตเปนผูใหญ 
 ไพรถ  เลิศพิริยกมล (2539) กลาววา ลักษณะของหนังสอืวรรณกรรมเด็กจะตองเขียนขึ้น
ใหเหมาะสมกบัวัยและความสนใจของเดก็ ตลอดจนมคีุณคาสําหรับเด็ก ดังนั้น ทัง้ในแง            
ความเหมาะสมของเนื้อหา รูปเลม และเทคนิควิธีการ จาํเปนตองไดรับการพิจารณาอยางรอบดาน 
ซึ่งหลกัพิจารณาลักษณะของหนังสือวรรณกรรมเด็กทีด่ีมีคุณภาพ ม ี4 ประการดังนี ้

1. คุณภาพดานการพิมพ คือ การพมิพตัวอกัษร และภาพประกอบชัดเจน สีสนังดงาม 
ดึงดูดความสนใจของเด็ก 

2. คุณภาพดานการจัดหนาและรูปเลม คือ การจัดตามหลกัจิตวิทยาของเด็ก  
หนาปกหนงัสอืดูโปรงตา การใชอักษรมีขนาดเหมาะสมกบัวัยของเด็ก  

3. คุณภาพทางศลิปะ คือ การเขียนภาพประกอบอยางประณีตใหอารมณแกผูอาน    
การใชสีอยางเหมาะสมสําหรับเด็ก  

4. คุณภาพในการเขียนเรื่องหรือผูเขียน คือ ความสามารถในการเขียนผูกเรื่องได       
สนุกสนาน ใชถอยคําสละสลวย เดก็อานแลวเขาใจ  

กลาวโดยสรุป หนังสือวรรณกรรมเด็กของไทยในปจจุบันเปนสื่อสรางสรรคที่สําคัญ
ประเภทหนึ่งซึง่กําลงัไดรับความนิยมอยางแพรหลาย เนื่องจากอทิธพิลตะวนัตกไดสงผลกระทบตอ
วิถีชีวิตของคนในสังคมไทยใหแตกตางไปจากเดิมอยางเห็นไดชัด ดังนัน้ หนงัสือวรรณกรรมเด็กจึง
มีการปรับเปลีย่นองคประกอบตางๆใหหลากหลาย และเหมาะสมกับยุคสมัยมากยิง่ขึ้น โดยเฉพาะ
การศึกษาหลกัจิตวิทยาเกี่ยวกับเด็กในวงกวาง เพื่อสรางสรรคงานเขียนที่ดทีี่ตรงตาม            
ความตองการและความสนใจของเด็กอยางแทจริง นอกจากนี้ ยงัมกีิจกรรมตางๆเกดิขึ้นมากมาย
ซึ่งบุคคลหลายฝายไดหนัมาใหความรวมมือกันอยางจริงจัง ในการที่จะชวยพัฒนาเด็กไทยใหมี
ความรูความสามารถและทักษะในหลายๆดาน กอปรกับเทคโนโลยทีางดานการพิมพในประเทศได
เจริญรุดหนาไปมาก จึงทําใหหนังสือวรรณกรรมเด็กมคีุณภาพดขีึ้นเปนลําดับ เกณฑทัว่ไปที่ใชใน
การกําหนดลักษณะที่ดีของวรรณกรรมเด็ก เพื่อการพิจารณาตัดสินและประเมินคณุคานั้นอาจ
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กําหนดไดจากรูปเลม ภาพประกอบ เนื้อเร่ือง และการใชภาษา ซึ่งองคประกอบทัง้ 4 ประการ       
ดังกลาวนี ้จะตองมีความเหมาะสมกับวยัและตรงกับความสนใจในการอานของเด็กเปนสําคัญ   
ทั้งนี้เพราะเดก็กําลงัอยูในวยัเจริญเติบโตทั้งทางรางกาย จิตใจและสติปญญา พัฒนาการเหลานี้
ถาไดรับการกระตุนใหเปนไปในทางที่ดีงามก็ยอมจะทาํใหเยาวชนของชาติสามารถเติบโตขึ้นเปน 
ผูใหญที่มีคุณภาพไดตอไป 
 

การเลือกหนงัสือวรรณกรรมเด็ก 
พงศศักดิ์  สังขภิญโญ (2542) ไดกลาววา เด็กเล็กมีความตองการอานหนงัสือเชนเดยีวกับ

เด็กโต แตการอาน การสัมผัส การใชหนงัสือของเด็กเลก็ตางจากเด็กโต เด็กจะหยบิ ตี ฉีก ทิง้ ขวาง 
หรือกัด ดังนั้น หนังสือสําหรบัเด็กเล็กที่ดีตองทนทาน สวยงาม และที่สําคัญเนื้อหาสาระของ
หนงัสือตองถกูตองและสอดคลองกับวัยของเด็ก โดยมขีอควรคํานึงในการเลือกหนงัสือวรรณกรรม
เด็ก ดังนี ้

1. ลําดับข้ันในการเจริญเติบโตของเด็ก และความสนใจในหนังสือของเด็ก ซึ่งจะตอง      
รูวาเด็กเล็กคาดหวังอะไร 

2. พิจารณาถึงผูแตงและผูวาดภาพหนังสือ ทีม่ีชื่อเสียงทางดานวรรณกรรมเด็กเล็ก หรือ 
ทํางานทางดานนี้มานาน เพราะอยางนอยบุคคลเหลานี้เปนบุคคลที่มคีวามสามารถและมีชื่อเสียง
เปนที่รูจกัทางดานหนงัสือเดก็เล็กทีม่ีคุณภาพ 

3. ทําการประเมนิทางดานคุณลักษณะทางกายภาพของหนังสืออยางพถิีพิถนั เชน  
ความแข็งแรงและความคงทนในการจัดทํา  

4. หนงัสือจะตองเพิ่มพนูความรูใหกับเด็กทีละนอยๆ และคอยๆเรากระตุนความอยากรู 
อยากเห็น ความคิดของเรื่องจะตองเปนประเด็นงายๆ และมีเนื้อหาถูกตอง 
 Trelease (อางถึงใน พงศศกัดิ์  สงัขภิญโญ, 2542) ไดเสนอแนะในการพิจารณาเนือ้หา
ของหนงัสือวรรณกรรมเด็ก ดังนี ้

1. สายตาของเดก็ตองการเรียนรูเร่ืองจุดรวมทางสายตา การสรางจุดรวมทางสายตาที่ดี 
ที่สุดของเด็กเล็กก็คือ การตัดกันของสีสนัที่สดใส 

2. เด็กสามารถจบัแนวความคดิไดเพียงอยางเดียวในแตละครั้ง ดังนั้น เนื้อหาของเรื่อง 
จึงควรมีจุดศนูยกลางแนวความคิดที่ชัดเจนเพยีงอยางเดียวเทานั้น 

3. เด็กจะเพลิดเพลินกบัหนังสอืที่มีการนําเสนอคลายๆกับส่ิงแวดลอมรอบตัว และ    
เกี่ยวของกับส่ิงที่เด็กชอบ เชน การเลน การนอน และการกิน พรอมกนันี้ความสมดุลทางดาน 
ความเหมือนและความตาง ก็มีสวนชวยกระตุนความอยากรูอยากเหน็ของเด็กได 

4. การเรียนรูหรือตอบรับจุดประสงคจากหนังสือของเด็กนัน้ ภาพวาดที่นาํเสนอ 
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ตองสวยสดใส และเปนภาพที่แสดงการกระทํามากกวาภาพที่ไมเคลื่อนไหวหรืออยูกบัที ่
5. เด็กจะเพลิดเพลินกบัหนังสอืที่มีจงัหวะและคําสัมผัสตามเนื้อเร่ือง แตเด็กก็ชอบ  

หนงัสือทีม่ีความเรียบงาย อยางไรก็ตาม ความถูกตองของเนื้อเร่ืองยังถอืเปนสวนสําคญั 
6. เด็กจะเพลิดเพลินกบัหนังสอืที่มีจุดมุงหมาย หรือกิจกรรมที่กระตุนดวยเสียงและ    

การแสดงทาทางของเดก็ โดยผูปกครองเปนผูแสดงใหเดก็ดูและเด็กเลยีนแบบ เชน ฟารมสัตว 
โทรศัพท การโบกสะบัดและตบมือ  
 Ruddell and Ruddell (1995) ไดอธิบายวา การเลือกวรรณกรรมที่ใชเปนหลกัในกจิกรรม 
การเรียนการสอน ควรคํานึงถึงสิ่งตอไปนี ้

1. ประเภทหลักของงาน ไดแก สารคดี (ชีวประวัต,ิ อัตชีวประวัต)ิ บันเทงิคดี และ        
บทรอยกรอง 

2. การคํานงึถงึงานเขียนในยุคเกา เชน นทิานพืน้บาน นทิานสอนใจยงัคงเปนที่ชืน่ชอบ 
ของเด็ก  

3. ความหลากหลายในเรื่องของวัฒนธรรมและจริยธรรม 
4. ความเหมาะสมสําหรับทั้งเดก็ผูหญิงและเด็กผูชาย 
5. ความเหมาะสมกับระดับชั้นเรียน และความสนใจในการอานของเดก็ 

 Eliason and Jenkins (1990) กลาววา ควรมีการเลือกวรรณกรรมตามเกณฑ เนื่องจาก
เร่ืองที่พมิพจาํหนายทุกเรื่องไมไดเปนที่ชืน่ชอบของเด็กเสมอไป ดังนัน้ การเลือกควรมีเกณฑใน 
การพิจารณา ดังนี ้

1. เด็กอาย ุ3 – 4 ป ควรหลีกเลีย่งเรื่องที่นากลัว และจนิตนยิายบางเรื่องจนกวาเด็กจะ 
แยกแยะระหวางความจริงกบัจินตนาการได เนื้อเร่ืองควรสั้น มีตัวหนังสือนอยและอานงาย     
โครงเรื่องเปนแนวเดียว (linear plot) มีขอความซ้าํๆ เดก็วัยนี้ชอบเรื่องจริงที่เกี่ยวกบัสัตว เด็ก   
และผูคนอื่นๆ 

      เด็กอายุ 5 – 6 ป สามารถเขาใจเรื่องทีซ่ับซอนขึ้น เพราะเด็กแยกแยะความจริงออก 
จากจนิตนาการไดแลว เด็กชอบเรื่องผจญภัย เร่ืองที่ดูเหมือนไรสาระ และเรื่องที่จบดวยความฉงน
หรือหักมุม 
       เด็กอายุ 7 – 8 ป มักชอบเรื่องตํานาน นิทานพื้นบาน เร่ืองเกีย่วกบัสัตว วทิยาศาสตร 
งานอดิเรก หรือการผจญภัย เด็กสามารถสนใจเรื่องยาวได และสามารถฟงการอานโดยไมตองดู 
รูปภาพได อยางไรก็ตาม เดก็มักชอบการเลาเรื่องมากกวาการอานดวยตัวเอง 

2. ควรเลือกใหเหมาะสมกับระดับอายุ และความสนใจของเด็ก  
3. เด็กเล็กชอบหนังสือนิทานทีม่ีภาพประกอบสีสันสวยงามและชัดเจน อยางไรก็ตาม 

ครูสามารถเลาเรื่อง โดยไมตองมีรูปภาพประกอบ ซึง่กย็ังคงเปนวิธีการที่มีประสิทธภิาพ 
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4. ควรเลือกวรรณกรรมที่มีความหลากหลายและสมดุลทัง้ในดานวฒันธรรม เพศ และ  
จริยธรรมสําหรับเด็ก 

5. หนงัสือวรรณกรรมที่เด็กชืน่ชอบเปนพิเศษจะไดรับการอานซ้าํอยูเสมอ ดังนัน้ หนังสือ 
เร่ืองนัน้ๆจึงควรมีจํานวนเพยีงพอใหเลือกอานหมนุเวียนกนั แตไมควรมีจํานวนมากเกินไปใน     
แตละครั้ง 

6. ควรเลือกโครงเรื่องของวรรณกรรมที่มีคณุคาและประโยชน เพื่อเปนความทรงจาํทีด่ี 
สําหรับเด็ก 
 Fisher and Terry (1990) กลาววา การเลอืกหนงัสือวรรณกรรมเด็กในขั้นแรกควรเลือก
เร่ืองที่เปนบทกลอน หรือเร่ืองทีน่าสนใจซึง่เด็กสามารถเขาใจไดงาย ควรเลือกเรื่องที่เด็กไมเคยอาน
ในชวงกิจกรรมการอานอิสระ เด็กเลก็ตองการฟงเรื่องทีม่ีขอความซ้าํๆ และควรเลือกหนังสือ
วรรณกรรมใหมีความหลากหลาย เพราะเด็กแตละคนมคีวามชอบแตกตางกนั 

สรุปไดวา การเลือกหนังสือวรรณกรรมเด็ก สิ่งที่ควรคํานงึถึงคือ พัฒนาการของเดก็ ระดับ 
อายุ เพศ ความสนใจ ผูเขียนและผูวาดภาพประกอบที่เปนที่รูจกั พรอมพิจารณาถึงความแข็งแรง
ทนทานของหนังสือ เนื้อหา และระดับความเขาใจของเดก็ ที่สาํคัญเมื่อถึงเวลาอานหนังสือจะตอง
สรางความสุขรวมกันระหวางเด็กกับผูอาน นอกจากนี้ หนังสือวรรณกรรมเด็กที่เลือกควรมี     
ความหลากหลายเพื่อใหสามารถตอบสนองลักษณะความแตกตางของเด็กไดอยางครอบคลุม 
อยางไรก็ตาม หากเด็กมีความรักและสนใจหนงัสือวรรณกรรมเดก็เลมใดแลว ความยากงายของ
เร่ืองก็ไมไดเปนอุปสรรคแตอยางใด 
 

แนวคิดและหลักการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก 
นักการศึกษาไดใหแนวคิดเกีย่วกับการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก ดังนี ้
1. เด็กอานและตอบสนองตอวรรณกรรมที่ตนสนใจ แมวาบางครั้งเปนงานเขียนที ่

ยากแตก็ไมเปนอุปสรรคตอระดับความสามารถของเด็ก (Ruddell and Ruddell, 1995) 
2. เด็กไมจําเปนตองเขาใจคําทุกคําในเรื่อง แตตองเขาใจเคาโครงเรื่องและความหมาย 

โดยรวมของเรือ่ง (Ruddell and Ruddell, 1995) 
3.  เด็กควรมีเวลาอานหนังสือที่หลากหลายทั้งบทรอยกรอง บนัเทงิคดี และสารคดี  

(Ruddell and Ruddell, 1995) 
4. เด็กสามารถคาดคะเนเรื่องจากวรรณกรรมที่อานได เชน เปนเรื่องที่คุนเคยทําใหเด็ก 

สามารถควบคุมและมั่นใจในความสามารถของตนเอง (Fisher and Terry, 1990) 
5. งานเขียนของเด็กควรมาจากวรรณกรรมและประสบการณจริง (Hatch, 1987 cited  

in Eliason and Jenkin, 1990) 
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 Nicoll and  Roberts (1993) ไดใหหลักการจัดกิจกรรมการสอนภาษาโดยใชหนงัสือ
วรรณกรรมเด็ก ดังนี ้

1. การพิจารณาวางแผนกิจกรรมทุกกิจกรรม ซึ่งหมายถงึ การเลือกหนังสอื 
วรรณกรรมเด็กใหเหมาะสมกับระดับชั้นเรยีน และจุดประสงคในการสอนของครู 

2. การกําหนดวัตถุประสงคในการสอนใหสอดคลองกับหนังสือวรรณกรรมเด็ก 
3. การอภิปรายและทํากิจกรรมเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองจากหนังสือวรรณกรรมไดอยาง      

หลากหลาย 
4. การชี้แจงถงึจดุมุงหมายในการรวมกจิกรรม 
5. การสงเสริมใหเด็กเขาใจเกี่ยวกับแนวคิดหรือภาษาในเนือ้เร่ืองที่อาน  
6. ความนาสนใจสําหรับนักเรียน  
7. การสรางสถานการณใหเด็กไดพูดในโอกาสตางๆ 
8. การออกแบบกิจกรรมใหมีลกัษณะเฉพาะเหมาะสมกับลักษณะของวรรณกรรมเรื่อง 

นั้นๆ 
9. ความแตกตางของปริมาณกจิกรรมตามลักษณะวรรณกรรมแตละเรื่อง 
10. การมีกิจกรรมใหเลือกที่หลากหลายและเหมาะสมกับความสามารถของเด็ก และ     

ไมมากเกินไป      
11. การสงเสริมใหเด็กเขาใจในธรรมชาติของวรรณกรรม 
12. การคํานงึถงึประสบการณและความรูพื้นฐานของเด็ก                
13. การชี้นาํจากครูเพื่อชวยใหเดก็เรียนรูไดงายขึ้น 
14. การมีโอกาสนาํเสนอผลงานจากกิจกรรม 
15. ทางเลือกในการทํากิจกรรมที่ตนชอบ 
16. ความหลากหลายของกจิกรรมที่ตอบสนองวัตถุประสงคในการสอนไดอยางครอบคลมุ 

และสมดุลกันตลอดทั้งภาคเรียนหรือปการศึกษา 
Eliason and Jenkins (1990) กลาววา หลักการจัดกิจกรรมของโปรแกรมการใชหนงัสือ

วรรณกรรมเด็กควรมีลักษณะ ดังนี ้
1. การใหอิสระแกเด็กในการเลอืกหนงัสือที่ตนชื่นชอบ และมีเวลาไดอานเงียบทุกวนัใน 

หองเรียน 
2. การจัดกิจกรรมโดยใชหนังสอืวรรณกรรมเด็กที่สะทอนเรือ่งราว จุดมุงหมายของผูสอน  

ความตองการของเด็ก ดนตรี ศิลปะ วทิยาศาสตร คณิตศาสตร หรือวชิาอื่นๆที่สามารถสรางสรรค
กิจกรรมอยางมีความหมายได 
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Stewing and Nordberg (1995) ไดเปรียบเทียบใหเหน็ความแตกตางระหวางการสอน
โดยใชแบบเรียนเปนฐาน (Text-based) และการสอนโดยใชวรรณกรรมเปนฐาน (Literature-
based) ไวดังนี ้

 
การสอนโดยใชแบบเรียนเปนฐาน               การสอนโดยใชวรรณกรรมเปนฐาน 
(Text-based)                                           (Literature-based) 
(1)  เรียงลาํดับเนื้อหาเปนขั้นตอน คอยๆ     (1)  การจัดลําดับเนื้อหาขึน้อยูกับความ 
       เพิ่มความยากขึน้เรื่อยๆ                             ตองการความสนใจของเด็ก 
(2)  ใชแบบเรียนเปนโครงสรางหลกัของ      (2)  ใชแบบเรียนเปนแหลงอางองิ 
        โปรแกรม                                                 สําหรับครูและนักเรียนที่จะคนควา 
                  เมื่อตองการ 
 (3)  มีการกําหนดเนื้อหาทีจ่ะสอนไว           (3)  ปลอยใหเนื้อหาที่จะเรียนเปนไป  
        ลวงหนากอนทาํการสอน                           ตามความสนใจและระดับความ 
                             สามารถของเด็ก 
(4)  สอนทักษะตางๆใหแกเด็กทั้งกลุม         (4)  คนหาและระบุวาเดก็คนใดตอง 
       เหมือนกนั                             ไดรับการสอนทักษะใด 
(5) ใชแบบทดสอบที่จัดพิมพจาํหนายใน    (5)  ใชแบบประเมินอยางไมเปนทาง 

การประเมนิและรายงานผลความ         การที่ครูสรางขึ้นหลายๆอยางเพื่อ 
กาวหนาของเด็ก                                  บันทกึและรายงานความกาวหนา 
             ของเด็ก 

 
Carbo (1997) กลาววา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษา เด็กจะเรียนรูไดเร็วและ  

ดียิ่งขึ้นเมื่อครจูดจําและเชื่อมโยงใหเหมาะสมกับรูปแบบการอานทีห่ลากหลายของเด็ก โดยสราง
บรรยากาศในการอาน ใหนกัเรียนเลือกสถานที่อานที่ชอบและสะดวกสบายที่สุด เด็กบางคน      
ไมชอบที่แสงจามากเกนิไป มีที่นัง่อานอยางไมเปนทางการ มีเสื่อ หมอน เกาอี้ใหเลอืกนั่งอานตาม
ความพอใจ 

Klein and others (1991) กลาววา การสอนโดยใชหนงัสือวรรณกรรมเด็กมีวิธกีารสอน 
ดังนี ้

1. การอานหนังสอืใหเด็กฟงในระยะแรก ควรเปนเรื่องงายๆที่เด็กเขาใจดีแลว การอานไม 
ไดมุงไปที่การแยกคําหรือประโยค แตมุงความสนใจไปทีลั่กษณะการอานและรูปแบบของเรื่องราว 

2. แมการอานไมไดมุงใหความสําคัญเรื่องเสยีงและรูปคําศพัทในการสอนแตก็ควรมี   
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การใชบัตรคําเพื่อทบทวนคําศัพทในบางครั้ง 
3. เด็กจะสนใจในกิจกรรมการเขียน ซึง่ใชวรรณกรรมที่อานเปนแมแบบโดยใชเร่ืองราวใน 

วรรณกรรมเปนเครื่องมือใหเด็กไดแสดงความคิดและความรูสึกของตนเอง 
Duffy (1993) กลาววา การสอนโดยใชหนงัสือวรรณกรรมเด็กบางครั้งเรียกวา การอาน

เปนรายบุคคลตามความตองการและลักษณะของเด็กแตละคน (personalized reading 
approach) เด็กเลือกหนังสอืที่ตนเองตองการและอานคําที่ตองการเรยีน เด็กเลือกอานโดยอิสระ 
ครูสอนเด็กเปนรายบุคคล ระหวางการสอนครจูะพูดคุยเกี่ยวกบัหนังสอืกับเด็ก มกีารประเมิน 
ความตองการและผลสัมฤทธิ์ของเด็ก และเตรียมการสอนเปนรายบุคคล 

Nicoll and Roberts (1993) ไดใหตัวอยางประเด็นคําถามและหวัขอในการสนทนาหรือ
อภิปรายในการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก ดังนี ้

1. คําถามเกี่ยวกบัความหมายของคําศัพท  
2. คําถามที่เปดโอกาสใหอภิปราย เชน  “เด็กชอบอะไรในเรื่องนี”้ หรือ “ไมชอบอะไรบาง” 
3. คําถามที่กระตุนใหคิด ไดแก       

3.1 คําถามกระตุนใหคาดคะเน  
3.2 คําถามกระตุนใหวินิจฉัย สรุปอางอิง   
3.3 คําถามกระตุนใหเห็นใจ เขาใจความรูสึก 
3.4 คําถามเชื่อมโยงกับวรรณกรรมอื่นๆ เชน  “เด็กเคยอานเรื่องอะไรที่คลายๆ 

กับเรื่องนีม้ากอนบาง” 
3.5 คําถามเพื่อการประเมิน เชน “เร่ืองนีจ้บลงอยางมีความสขุหรือไม” 
3.6 คําถามสาํรวจรูปแบบของภาษา เชน “มีอะไรบางที่ภาพบอกไว แตไมมีใน         

คําบรรยาย” หรือ “มีประโยคใดบางที่บอกความคิดของตัวละคร” 
นอกจากนี ้ยงัมีกิจกรรมทีจ่ดัขึ้นเพื่อใหเดก็ไดนําหนงัสือวรรณกรรมที่ไดฟงมาแสดงออก

และตอบสนองตอในรูปแบบตางๆตามความสนใจของตนเอง ซึ่ง Nicoll and Roberts (1993) ได
แบงกิจกรรมตางๆไว ดงันี ้

1. กิจกรรมที่เกี่ยวกับงานเขียน ไดแก 
1.1 การเขียนเพื่อตอบสนองวรรณกรรมที่อาน เชน 

1.1.1 การเขียนสัน้ๆเกี่ยวกับส่ิงที่อาน 
1.1.2 การเขียนบรรยายเกี่ยวกับส่ิงที่อาน 
1.1.3 การเขียนบนกระดาษชารตทีต่ิดบนปายนิเทศในหัวขอตางๆ เชน           

ตัวละคร ฉาก 
1.1.4 การเขียนถึงเพือ่นเกี่ยวกับเรือ่งที่อาน 
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1.1.5 การเขียนถึงครูเกี่ยวกับเร่ืองที่อาน 
1.2 การเขียนที่เปนสวนหนึ่งของการทํางาน เชน 

1.2.1 การบันทึกระดมสมอง  
1.2.2 การเขียนบนกระดาษชารตในหวัขอตางๆ เชน รายละเอียดของโครงเรื่อง 
1.2.3 การเขียนสรางสรรคบทละคร  

1.3 การเขียนเกี่ยวกับกิจกรรมทีค่รูออกแบบเพื่อพัฒนายุทธวิธีการอาน เชน 
1.3.1 การเขียนเลาเรื่องซ้ํา  
1.3.2 การชวยกันคนหาคํามาเติมในที่เวนวางในขอความ  
1.3.3 การเขียนคาดคะเน  

1.4 การเขียนเกี่ยวกับการคนพบในวรรณกรรม เชน 
1.4.1 การคนพบความหมายที่แตกตางระหวางการบรรยายและการสนทนา  

โดยนํามาเขียนใหมเปนบทละคร  
1.4.2 การเขียนคนหาฉากและโครงเรื่องจากความคิดเกี่ยวกับเนื้อเร่ือง โดยใช 

คําและรูปภาพ 
2. การเขียนเกี่ยวกับการแสดงความรูสึก ไดแก 

2.1 การละคร เชน  
2.1.1 การเขียนบรรยายฉากโดยจนิตนาการจากเรื่องที่อาน 
2.1.2 การเขียนบทสนทนา 
2.1.3 การเขียนบทเพื่อเลนบทบาทสมมต ิ
2.1.4 การเขียนบทเพื่อเลนหุนมือ  

2.2 งานศิลปะ เชน 
2.2.1 การวาดภาพระบายสหีุนจําลอง เพื่อใหเหน็ฉาก ตัวละคร หรือ 

เหตุการณจากเรื่องที่อาน 
2.2.2 การวาดภาพประกอบเรื่องที่เลาซ้าํ หรือเขียนเรื่องขึ้นมาใหม 

จากแนวคิดและหลักการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมดังกลาวขางตน สรุปไดวา การจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชหนังสือวรรณกรรมเด็ก มีหลักการที่ใหหนังสือวรรณกรรมเปน   
แมแบบทางภาษาแกเด็ก จงึควรมีความหลากหลายเพื่อใหเด็กไดใชทกัษะตางๆทัง้การฟง การพูด 
การอาน การเขียน และการคิด กิจกรรมมลัีกษณะบูรณาการเนื้อหาวชิาตางๆ การทํากจิกรรมที่
สะทอนเร่ืองราวจากหนงัสือวรรณกรรมชวยใหเด็กไดคิดทบทวนเรื่องราวและสรางสรรคงานเขียน
ของตนเองได และ การอานอิสระเปนรายบุคคลเปนประจําชวยเสริมสรางลักษณะนิสัยรักการอาน
ใหแกเด็กได สวนกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใชหนงัสอืวรรณกรรมเด็กประกอบดวย กิจกรรม
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หลัก 2 กิจกรรมคือ (1) การอานวรรณกรรม มหีลักการเพื่อใหนักเรียนไดเห็นแบบอานที่ดีในการ
อานและใหมนีิสัยที่ดีในการอานโดยเริ่มจากการอานวรรณกรรม และ (2) กิจกรรมทีเ่กี่ยวเนื่องกับ
วรรณกรรม มหีลักการเพื่อใหนกัเรียนไดคดิทบทวนและสะทอนเร่ืองราวจากวรรณกรรมออกมาโดย
การพูดหรือคิดสรางสรรคงานออกมาในรูปแบบตางๆ 
 อลิสา  เพ็ชรรัตน (2539) ไดศึกษาวจิัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการจับใจความ
ของเด็กวัยอนบุาลโดยใชเทคนิคการเลานทิานแบบเลาเรื่องซ้ํา ขอคนพบของการวิจยัมีดังนี้  (1)  
กลุมทดลองมคีะแนนความสามารถในการจับใจความสงูกวากลุมควบคุมอยางมีนยัสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  (2) กลุมทดลองมีความสามารถในการใชภาษาพูดสื่อความหมายหลัง           
การทดลองสงูกวากอนการทดลองอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 Newton (1993) ไดศึกษาเปรียบเทียบคะแนนการอานและระดับเจตคติระหวางกลุม
ทดลองที่ใชหนังสือวรรณกรรมเด็กกับกลุมควบคุมที่ไมใชหนงัสือวรรณกรรมเด็กในนักเรียนเกรด 7 
โดยทดลองเปนเวลา 46 ชั่วโมง ผลการทดลองพบวา นักเรียนทีเ่รียนดวยโปรแกรมการใชหนงัสือ
วรรณกรรมเด็กมีระดับการอานและเจตคตติอการอานสงูกวากอนการทดลองและสูงกวากลุม  
ควบคุม 
 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของดังกลาวขางตน สรุปไดวา การเรียนการสอนภาษาโดยใช
วรรณกรรมเด็กมีสวนชวยสงเสริมการเรียนรูภาษาของเด็กไดดียิ่งขึ้น ทั้งนี้การพัฒนาทักษะการใช
ภาษาของเด็กนอกจากมุงเพยีงใหอานออกเขียนไดแลว ยงัสามารถพฒันาใหเด็กเปนผูรูหนังสือ  
ไดแก ความคดิรวบยอดเกี่ยวกับหนงัสือและตัวหนังสือ สวนวรรณกรรมที่มีเร่ืองราวและการใช
ภาษาที่งดงามยอมใหความสุนทรยีภาพแกเด็ก มพีลานุภาพที่สงเสริมใหเด็กมีลกัษณะนิสัยที่ดีใน
การอาน และชวยใหเด็กไดรับการพัฒนาในทกุๆดาน 
 
การสงเสริมการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล 
 

ความสาํคัญและความหมายของการใชเสยีงตัวอักษร 
กําชัย  ทองหลอ (2537) ไดใหความหมายวา “อักษร” หรือ “อักขระ” แปลตามรูป

พยัญชนะวา ไมรูจักสูญสิ้น และไมแข็งกระดาง เราใชคาํทัง้สองคํา แตเราใชคําวา อักษร ในที่  
ทั่วๆไป เพราะสําเนยีงเสนาะกวาและพยางคก็นอยกวาคาํวา อักขระ อยางไรก็ดี คาํทัง้สองคํานัน้ 
ตามอรรถรสยอมหมายความถึง เสียงและตัวหนงัสือดวย คําวา อักษรศาสตร หมายความวา วิชา
แผนกหนังสือ หรือการศึกษาภาษาซึง่จะตองรูทั้งเสียงและตัวหนังสือ อักขรวิธี แปลวา ตาํราที่วา
ดวยตัวหนงัสอืและระเบียบการอานและเขียนตัวหนงัสอื อักขรสมัย ก็แปลวาวิธีใชตัวหนงัสือมทีัง้
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การอานและการเขียน โดยสรุปก็คือ คําวา อักษร หมายความถึง เสียง ตัวหนงัสือ คาํ พยางค สระ 
พยัญชนะ รวมทั้งหนังสือหรือจดหมายดวย  

กาญจนา  นาคสกุล (2540) ไดกลาววา ตัวอักษร คือ สัญลักษณที่ใชแทนเสียงพูดของ
มนุษย การออกเสียงพูดในภาษาใดๆก็ตาม ผูพูดจะใชอวยัวะในการออกเสียงประดษิฐเสียงตางๆ 
ที่มีอยูในระบบภาษาของตนออกมาเสียงหนึง่ แลวก็ตอไปอีกเสียงหนึง่เปนลาํดับ เชน ในการพูดคํา
วา จาน อวัยวะในการสรางเสียงจะเริ่มดวยการทาํเสียงพยัญชนะตนกอนคือเสียง จอ แลวจึงเลื่อน
ไปเปนเสียงสระ อา แลวตอไปจึงทาํเสียงตวัสะกดคือเสียง นอ เสยีงที่ไดทั้ง 3 เสียงคือ จอ-อา-นอ 
นี้จะถกูสรางขึน้ตามลาํดับเปนระเบียนในภาษาไทย ถาพูดคําวา แสรง อวยัวะที่ใชในการออกเสียง
ก็จะเริ่มดวยการทําเสยีงพยญัชนะตน สอ กอนแลวจงึทาํเสียงสระ แอ แลวจบลงดวยเสียงตัวสะกด 
งอ และในขณะเดียวกนัก็เปลี่ยนระดับเสียงใหทายคาํต่ํากวาตอนตนคาํ เสียงทั้งหลายที่ผูพูดเปลง
ออกมาเพื่อทาํความเขาใจกนัในภาษาหนึง่ๆนั้นมีจํานวนไมเทากนั ในบางภาษาอาจจะใชเพียง 15 
เสียง ในขณะที่อีกภาษาหนึง่ตองใชถงึ 60-70 เสียง เสยีงที่ใชทั้งหมดนี้นับไดวาเปนหนวยหนึง่ทีม่ี
หนาที่ในภาษานัน้ๆ เชน มีหนาที่ที่จะปรากฏในตําแหนงตางๆของหนวยคํา หรือ คาํ แตละภาษา
จะมีระเบียบการผสมเสียงตัวอักษรของตนเอง เชน เสยีงพยัญชนะ งอ ในภาษาไทยมีหนาที่ปรากฏ
หนาสระในตําแหนงพยัญชนะตนของพยางคก็ได เชน คาํวา งา หรือเปนตัวสะกดของพยางคก็ได 
เชน คาํวา ชาง 
 เสียง กับ ตวัอกัษร ตางกนัคือ เสียงในภาษาเปนเสียงพดูของมนุษย สวนตัวอกัษรเปน
สัญลักษณที่ใชแทนเสยีงพูดของมนุษยเทานั้น ไมมีภาษาใดในโลกทีม่ีตัวอักษรถายทอดแทน   
เสียงพูดไดหมดทุกเสียง ตวัอักษรหรือตัวเขียนภาษาไทยไดชื่อวามีลักษณะพิเศษเพราะสามารถ
ถายทอดเสียงพูดในภาษาไทยไดตรงเกือบหมดทกุเสียง นอกจากนีย้งัสามารถใชถายทอดเสยีงพดู
ในภาษาอืน่ๆไดใกลเคียงอีกดวย แมวาภาษานัน้ๆจะออกเสียงยากเพยีงใดก็ตาม ดงัเชนที่เรา   
ถายทอดเสียงภาษาอังกฤษเปนตัวอักษรไทย อยางไรก็ตาม เสยีงในภาษาไทยกับตัวอักษรที่
ปรากฏก็ยงัแตกตางกนัในรายละเอยีดดังนี ้

1. เกิดตนคําในตาํแหนงพยัญชนะตน 
2. เกิดนําเสียงพยัญชนะอืน่ในตําแหนงตนคาํ  
3. เกิดตามเสียงพยัญชนะอื่นในตําแหนงตนคํา 
4. เกิดทายคําในตําแหนงพยัญชนะสะกด 
เสียงตัวอกัษรในภาษาไทยนัน้ ไดถูกกําหนดโดยตําแหนงฐานที่เกิดของแตละหนวยเสยีง

อยางตายตัว เพราะการรูจักลักษณะและการปรากฏของหนวยเสยีงทุกหนวยในภาษาหนึ่งๆ จะทาํ
ใหทราบวาระบบเสียงของภาษาที่แทเปนอยางไร หากพบคําที่มีเสยีงแปลกปลอมเขามา หรือคําที่
มีหนวยเสยีงพยัญชนะและหนวยเสียงสระที่มีความสัมพนัธผิดแผกจากที่พบในคําธรรมดาๆของ
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ภาษานั้นๆ ก็จะทราบไดทนัทีวาคํานัน้ๆ เปนคําที่ยืมมาจากภาษาอื่น หรือเปนคําที่ไดอิทธิพลใน
ดานเสียงอยางใดอยางหนึ่งมาจากภาษาอื่น 

NAEYC/IRA (1998) ไดใหความหมายของการใชเสียงตัวอักษร คือ ความสามารถใน 
การจําเสยีงที่ไดยินและนาํเสยีงที่ไดยนิไปประยุกตเพื่อเชือ่มโยงวิธีการใชเสียงตัวอกัษร การจํา
เสียงที่ไดยินมคีวามสาํคัญเพราะ (1) กระบวนการในการไดยินเสียงของภาษาชวยใหสามารถฟง
เสียงที่แตกตางในคําพูดได และ (2) คําทีอ่อกเสียงคลายกัน แตความหมายตางกัน เชน จาน-ชาม 
หรือ แกว แหว  

Wasik (2001) กลาววา นิยามโดยทัว่ไปของการใชเสยีงตวัอักษร คือ ความเขาใจเกี่ยวกับ
ภาษาพูด โดยเฉพาะการแยกเสียงที่ใชในการพูดสื่อสาร ซึ่งการใชเสียงตัวอักษรจะชวยชี้วัดระดับ
ความรูของเดก็ แตการใชเสยีงตัวอักษรไมใชหลักการของเสียงในคําพดูแตเปนการรับรูเสียงใน   
คําพูดมากกวา เด็กสามารถใชเสียงตัวอกัษรไดโดยไมตองมีความรูเกีย่วกับตัวอักษร หรือ 
สัญลักษณแทนเสียง การใชเสียงตัวอกัษรจะเกิดความเขาใจเมื่อไดยินเสียงในคําพดู 2 คํา    
เปรียบเทียบกนัโดยอาจจะเปนคําที่มีเสียงคลายกนั หรือมีจังหวะ หรือเร่ิมดวยเสียงพยัญชนะตน
เหมือนกนั 

การใชเสยีงตัวอักษรไมเหมือนกับวธิีการแจกลูก (IRA, 1998) เกณฑการใชเสียงตัวอกัษร
จะเกิดขึ้นมากอนการเขาใจรูปตัวอักษรในคําพูด อยางไรก็ตาม วิธีการที่ทาํใหเด็กอานออกเขียนได
ไมวาจะเปนการเรียนภาษาธรรมชาติ การสะกดตัวผสมคํา หรือการผสมทั้ง 2 รูปแบบ ทัง้นีพ้ืน้ฐาน
ที่เขมแข็งซึ่งเด็กจะตองเรียนรูมากอนก็คือ การใชเสียงตัวอักษร  

เห็นไดวาการใชเสียงตัวอกัษร คือ ความสามารถในการแยกเสียงในคําเพื่อที่จะเรียนรู      
องคประกอบของคําพูด และแสดงใหเห็นถึงการเชื่อมโยงภาษาพูดกับการอานเขียนของเด็ก การใช
เสียงตัวอกัษรจึงมีความสําคัญตอการเรียนรูภาษาเพื่อใหเด็กอานออกเขียนได  
 

องคประกอบการสงเสริมการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล 
 การออกเสียงพูดของภาษาใดๆ ผูพูดจะใชอวัยวะที่ใชในการออกเสียงประดิษฐเสียงตางๆ 
โดยอวัยวะจะเริ่มทําเสยีงทีต่ําแหนงตนคาํกอน ดังนั้น เสียงตนของคําจึงเปนสิ่งที่ผูพดูเรียนรูกอน
เสียงอืน่ การวจิัยของ Wellman (1981) ที่ศึกษาเสยีงพยญัชนะโดยพิจารณาตามตําแหนงของ
เสียงที่ปรากฏในคํา พบวา เด็กอเมริกันมพีัฒนาการดานการออกเสียงพยัญชนะตนไดกอนเสียงใน
ตําแหนงกลางและทายคาํ 

ประเทิน  มหาขันธ (2530) กลาววา เสียงของคําในภาษาไทยมีความแตกตางกนันอยมาก 
การที่จะทาํใหเด็กจําแนกคําเหลานี้ออกจากกันไดก็คือ การฝกหัดและจาํแนกความแตกตางของ
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เสียงตัวอกัษรในตําแหนงตนคํากอน และความสามารถในการจาํแนกเสียงจะชวยในการอานและ  
การเขียนที่ถกูตอง 
  พยัญชนะในภาษาไทย แบงออกเปนวรรคตามฐานทีเ่กิดของอักษร เหมือนในภาษาบาลี
และสันสกฤต คือ จัดพยัญชนะทีเ่กิดจากฐาน คอ ไวเปนวรรคที่ 1 เกิดจากฐานเพดานเปนวรรคที่ 2 
เกิดจากฐานปุมเหงือกเปนวรรคที่ 3 เกิดจากฐานฟนเปนวรรคที่ 4 เกิดจากฐานริมฝปาก เปนวรรค
ที่ 5 พยัญชนะที่เกิดจากฐานตางๆกนัซึ่งจะรวมเขาพวกกบัวรรคทั้ง 5 ขางตนไมได จดัเปนวรรคที่ 6 
ดังนี ้
 
 เกิดจากฐาน คอ  : ก ข ฃ ค ฅ ฆ ง   เรียกวา วรรค ก 
 เกิดจากฐานเพดาน : จ ฉ ช ซ ฌ ญ   เรียกวา วรรค จ 
 เกิดจากฐานปุมเหงือก : ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ณ   เรียกวา วรรค ฎ 
 เกิดจากฐานฟน  : ด ต ถ ท ธ น   เรียกวา วรรค ด 
 เกิดจากฐานรมิฝปาก : บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม   เรียกวา วรรค บ 
 เกิดจากฐานตางๆกนั : ย ร ล ว ศ ษ ส ห ฬ อ ฮ  เรียกวา เศษวรรค(อวรรค) 
 

การจัดเรยีงพยัญชนะตามลาํดับต้ังแต ก ถึงตัว ฮ นั้นก็โดยถือเอาเสียงเปนสาํคัญ คอื    
จัดเรียงลําดับเสียงเบาไปหาเสียงหนัก และจัดเรียงตามเสยีงทีเ่กิดจากขางในออกมาหาขางนอก 
คือ จัดพยัญชนะทีเ่กิดจากฐาน คอ ไวหนา และตอมาก็เปนเพดาน ปุมเหงือก ฟน ริมฝปาก โดย
ลําดับ แลวจงึจัดพยัญชนะที่มีเสียงเกิดจากฐานตางๆกนัไวหลงั 

 ดังนัน้ การจัดกิจรรมใหเด็กรูจักเสียงตวัอักษรควรเริ่มทีต่ัวเสียงพยัญชนะตนกอน และ   
ยึดเอาฐานเสยีงเปนหลกั ซึง่สําหรับเด็กวยัอนุบาลควรใหเด็กแยกเพียง 5 ฐานเสียง คือไมรวม 
วรรค ฎ เพราะมีเสียงที่คลายกับ วรรค ด อีกทั้งยังเปนพยัญชนะที่เด็กใชไมบอย  
 

        การจัดกิจกรรมโดยตรง 
          การจัดกิจกรรมการสอนภาษาสําหรับเดก็วัยอนบุาล สวนใหญเปนการบูรณาการ
เนื้อหาหรือสอดแทรกในกิจกรรมอื่นๆ แตก็มีโรงเรียนอนบุาลหลายแหงที่เนนการเรียนอานเขียน  
ไดจัดใหมีการสอนภาษาโดยตรง ซึง่ก็ไดนาํวิธกีารสอนภาษาไทยมาจากชั้นประถม โดยมีวิธกีาร   
ที่หลากหลาย ดังนี้ (อติฉันท  คูณภัคพิมล, 2532) 

1. แนววธิีสอนแบบภาษาศาสตร (Linguistic Approach) การสอนตามแนว 
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ภาษาศาสตร คํานึงถึงหลักของภาษาวา ภาษาคือเสยีงพดูที่แตกตางไปจากภาษาเขียน และม ี 
องคประกอบ คือ หนวยเสยีง หนวยคํา หนวยกลุมคํา ครูจะสอนใหเดก็ไดสังเกต และคนพบ     
แยกแยะหลกัเกณฑของหนวยเสียงไดเอง 

2. แนววธิีสอนแบบเบสิค (Basal Read Approach) ใชวธิีสอนแบบใหเขียนเปน 
คําๆ มุงในเรื่องความเขาใจในความหมายของคํา สามารถนํามาใชไดในชีวิตประจาํวัน และอาศัย
ภาพเปนเครื่องบอกความหมายของตวัอักษร คําทีน่าํมาใชสอนเด็กนัน้ตองเปนคําที่ไดคนควา   
รวบรวมมาแลววาเปนคาํที่เด็กในวัยนัน้ใชในการพูด 

3. แนวการสอนแบบใชเสียงตัวอักษร (Phonic Approach) วิธนีี้มหีลายแบบ     
ไดแก 

3.1 การสะกดคํา คือ การสอนใหเด็กรูจักหลักเกณฑของการเรียงลําดับ        
ตัวอักษรภายในคําหนึง่ๆ เพือ่ใหออกเสียงไดชัดเจน และเขียนคํานั้นไดถูกตอง เหมือนกับการสอน  
แจกลูกภาษาไทยนั่นเอง เพราะการสอนแจกลูก ไดแก การแยกพยัญชนะ สระ ตวัสะกด หรือ
วรรณยุกต ออกจากคาํ แลวอานรวมกันอกีครั้งหนึ่ง 

3.2 การสอนแบบตรึงสระ  จะเปนการสอนโดยใชสระตัวเดยีวตรึงอยูกับที่     
แลวหาพยัญชนะมาประสมเปลี่ยนไปตามความตองการของผูสอน 

3.3 การสอนแบบยึดรูปคําที่เห็น คือ การถือเอาเสียงพยัญชนะทีป่รากฏเปน 
สําคัญ 

3.4 การสอนแบบเทียบเสียง เชน คําวา นะ เมื่อผันวรรณยุกตจะไดเสียงจัตวา  
นะ แต คาํวา นะ ไมตองใสวรรณยุกต 

3.5 การเทยีบรูปคํา เชน คาํวา เกา เปลีย่นพยญัชนะเปน จ อานวา เจา เปลี่ยน 
พยัญชนะเปน ป อานวา เปา เปลี่ยนพยญัชนะเปน บ อานวา เบา    

         ดังนัน้จงึสรุปไดวา การจัดกิจกรรมสอนภาษาโดยตรงมีหลากหลายวธิี และไมม ี
วิธีการสอนใดที่จะสมบูรณแบบในตัวเอง หรือมีประสิทธิภาพที่สุด เพราะการสอนแตละวิธีนัน้ยอม
เหมาะสมหรือใชไดผลดี เฉพาะในแตละสภาพการณ เหตุการณแวดลอม หรือสภาพของเด็ก      
แตละคน เนื่องจากเด็กมีความแตกตางกนัทัง้ดานความพรอม ทัศนคติ ทักษะ และประสบการณ 
ครูสอนภาษาที่ดีควรทาํความเขาในในวิธสีอนทุกๆวิธี และนําไปดัดแปลงใชใหเหมาะสมแกสภาพ
ตามความเหมาะสม 
 

       การสอดแทรกในกจิกรรมอื่นหรอืกิจกรรมประจําวนั 
         การเริ่มตนสอนการใชเสียงตัวอกัษร ควรเริ่มตนจากสิ่งทีเ่ด็กคุนเคย เชน ชื่อของ 



 35

เพื่อนในหอง ซึ่งครูสามารถนําชื่อเหลานี้มาใหเด็กเรียนรูเสียงตน และจัดกิจกรรมเกีย่วกับเสยีงตน
ที่หลากหลาย เชน อาจใหเด็กเลนเกมลอช่ือตัวเองโดยกาํหนดเสียงขึ้นมาแทนเสียงตนของชื่อเด็ก 
เชน กําหนดเสยีง บอ แทนเสยีงตนของชื่อเด็ก ถาเด็กชื่อ เอิรธ จะเปลีย่นเสียงเปน เบริด หรือ      
ถาเด็กชื่อ มนิท กเ็ปลี่ยนเปน บนิท ซึง่เกมนี้อาจเกิดคําใหมทีม่ีความหมายหรือไมมคีวามหมายก็ได 
ที่สําคัญคือใหเด็กไดเลนเกี่ยวกับเสียงและรูจักเชื่อมโยงเสียงตนในคํา ในขณะที่เด็กมีประสบการณ
เลนกับเสยีงตนในชื่อแลว ครูสามารถขยายกิจกรรมโดยใหเด็กไดรูจักคําอื่นๆทีน่อกเหนือจาก     
ชื่อเด็ก เชน วนัตางๆ คําที่ใชบอยในหนงัสือ สัตวเลี้ยง  

   กิจกรรมการใชเสียงตัวอกัษร เปนกิจกรรมที่สนกุสนาน และชวยใหเดก็เรียนรู 
เกี่ยวกับเสียงในคํา แตยงัไมเพียงพอสําหรบัการจัดประสบการณในแตละวันใหกับเดก็ ดังนั้น     
จึงควรจัดกิจกรรมการสอนภาษาสอดแทรกในกิจกรรมอื่นๆโดยเปนการบูรณาการเนือ้หาและ
ทักษะอื่นๆเขาดวยกนั หรืออาจกลาวไดวานํามาเชื่อมโยงเขากับหลักสตูรของโรงเรียน ซึง่กิจกรรม 
ที่สามารถสอดแทรกกิจกรรมการใชเสยีงตัวอักษรมีดังนี้ (Wasik, 2001) 

1. การอานหนังสอืวรรณกรรมเด็ก  
               การอานออกเสยีงจะชวยใหเด็กเล็กไดยินเสียงในคําพูดจากเนื้อเร่ืองในหนงัสือ  

หนงัสือวรรณกรรมเด็กสวนใหญเอ้ือตอการพัฒนาการใชเสียงตัวอกัษร เชน มีคําสัมผัสคลองจอง 
จะชวยใหเด็กไดพัฒนาความรูเกี่ยวกับเสยีงตัวอักษร และครูควรจัดประสบการณใหเด็กไดเลน
เกี่ยวกับภาษาหลังจากใชหนงัสือวรรณกรรมเด็กแลว โดยชี้แนะใหเดก็เห็นความแตกตางของเสยีง
ในคําพูดและเนนย้ําซ้าํทวนใหเด็กคุนเคยกบัเสียงมากขึน้  
                ตัวอักษรในหนงัสือ เปนสื่อสําคัญที่ชวยใหเด็กเริ่มเรียนรูเสียงพยัญชนะตน     
ในคํา ดงันัน้ จงึควรใหเด็กไดยินเสียงและเห็นรูปพยัญชนะตนของคํานั้นควบคูกันไป  
                นอกจากนี้ กิจกรรมการใชเสียงตัวอักษรสามารถใชสอนคําศัพทใหมๆใหกับเด็ก
โดยใหเด็กปรบมือเปนจงัหวะตามพยางคของคําศัพทใหม เชน เด็กเรยีนเรื่อง พืช โดยรูจักคําศัพท
ใหมคือ คําวา ผลไม ครูใหเด็กปรบมือตามพยางคที่ออกเสียงวา ผล–ละ–ไม กิจกรรมปรบมือเปน
จังหวะสามารถชวยใหเด็กสนใจแตละเสียงในคํา เพราะการปรบมือจะกําหนดใหเดก็ไดฟงเสียง  
แตละคําอยางชัดเจน  
                หลงักิจกรรมการอานหนงัสือวรรณกรรมเด็ก ครูสามารถจัดกิจกรรมตอเนือ่งโดย
กระตุนใหเดก็ไดคิดเกี่ยวกับเสียงและคํา ซึง่เชื่อมโยงมาจากหนงัสือ การไดสนทนาอภิปรายซ้ําๆ 
จะชวยใหเด็กไดยินเสียงในคําพูด และไดคิดเกี่ยวกับคําในรูปแบบเกี่ยวกับเสียงตัวอกัษร  

2. กิจกรรมเกี่ยวกับคําคลองจอง คําสมัผัส กลอนและเลนนิ้วมือ 
         กิจกรรมเหลานี้ลวนเปนสิ่งที่เด็กชอบอีกทั้งยังชวยใหเด็กไดยินเสียงในภาษาที่ม ี
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จังหวะ และคําที่มีเสยีงตนหรือเสียงทายเหมือนกนั ในการทองคําคลองจอง ครูสามารถใชคําถาม
เพื่อกระตุนใหเด็กคิดเกี่ยวกบัเสียงที่คลายกับคําที่ไดยนิ 
                คําคลองจอง คาํสัมผัส และคํากลอน มักจะถกูนํามาใชกับเด็กวัยกอนเรียนและ
เด็กอนุบาล เมื่อนํากิจกรรมเหลานี้มาใชกบัเด็กบอยๆ จะชวยใหเด็กไดยินเสียงของคําอื่นที ่   
คลายกนั ซึง่เปนการรูจักใชเสียงตัวอกัษร แตสิ่งที่ควรคํานึงถงึก็คือ การเลือกคําคลองจอง          
คําสัมผัส หรือคํากลอนที่นาํมาใชสอน ควรมีลักษณะทีเ่ดนชัด โดยการสงเสริมการใชเสียงตัวอกัษร
เพื่อใหเด็กฟงเสียงของคําไดงายขึน้  
                ครูควรชวยใหเด็กไดรูจักสรางคําใหมๆขึ้นมาเองโดยการเลนตอคําคลองจอง
หรือคําสัมผัส เชน อาจเริ่มจากชื่อของเด็ก ซึ่งเปนคาํที่คุนเคยและใกลตัวเด็ก การเลนเกมสราง   
คําใหมๆ ทําใหเด็กรูจักใชเสยีงตัวอักษรไดเปนอยางด ี

3. กิจกรรมวงกลม 
         กิจกรรมวงกลมโดยทัว่ไป จะมหีัวขอหลักในการสนทนากับเด็กเกี่ยวกบัเรื่อง 

ปฏิทิน อากาศ ตารางกิจกรรมประจําวนั กจิกรรมเหลานีส้ามารถชวยใหเด็กเรียนรูเสยีงในคาํพูดได
เชน ถาเด็กรายงานวาอากาศวันนีฝ้นตก ครูอาจถามเดก็วามีคําไหนอกีที่มีเสยีงสมัผัสเดียวกับ    
คําวา ฝน และอาจถามอีกวา มีคําไหนบางที่ข้ึนตนเสียงเหมือนคาํวา ฝน หรือ ถาเด็กกําลังเรยีน
เร่ือง เมล็ดพืช ครูอาจถามเดก็วา คําวา เมล็ดขึ้นตนดวยเสียงอะไร จะเห็นไดวา ครูสามารถสราง 
รูปแบบการเชือ่มโยงการใชเสียงตัวอักษร ใหเกิดขึ้นในกจิกรรมตางๆได ซึ่งนอกจากการสอน       
ในเรื่องของเสยีงแลว อาจเพิม่เติมโดยการอธิบายความหมายของคําที่มีเสียงเหมือนกนั เชน เมลด็ 
มด แมงมมุ 
                การใชเสียงตัวอกัษรเปนการไดยินเสียงในคาํพูดและมีทีม่าเชนเดียวกับ       
การสะกดคํา ซึ่งเด็กจะไดเรียนรูจากกิจกรรมที่เนนเกีย่วกับเสียงและการพูด โดยเฉพาะกิจกรรม
ประเภทคําคลองจอง คําสัมผัส คํากลอน  

4. กิจกรรมเขียน 
การจัดกิจกรรมเขียนชวยใหเด็กไดเชื่อมโยงระหวางเสียงในคําพูด กับคําที่เขียน 

ซึ่งเด็กจะตองเขาใจทั้งรูปและเสียงพยัญชนะกอนจึงสามารถเขียนไดโดยวิธีการใชเสยีงตัวอักษร  
                สิ่งสําคัญในการใชเสียงตัวอกัษร คือ การสรางบรรยากาศในหองเรียนที่เอื้อตอ
การแสดงออกดานการเขียน ซึ่งควรเริ่มตนจากการใหเดก็เขียนชื่อตัวเองในผลงานศิลปะ 
                การเขียนพยัญชนะแทนเสยีงในคําพูด มวีิธีการหลากหลาย ขึ้นอยูกับ     
ประสบการณของเด็ก เชน เด็กชื่อ กร เขียนตัว ก ขางรูป กบ ครูอาจเขาไปถามวา คาํวา กร กับ   
คําวา กบ มีเสยีงเปนอยางไร ซึ่งจะชวยใหเด็กไดตั้งใจฟงเสียงในคาํพูดมากขึ้น 
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          เหน็ไดวา การสอนภาษาโดยการใชเสียงตัวอักษรสามารถสอดแทรกในกิจกรรมอื่น
หรือกิจกรรมประจําวนัได โดยบูรณาการเนือ้หาและทักษะใหกลมกลืนในหลกัสูตรของโรงเรียน ซึง่
สอดคลองกับหลักการจัดการศึกษาปฐมวยั 
          Crossland and others (1989) ไดศึกษาพบวา เด็กเล็กที่ไดรับโอกาสในการจัด   
กิจกรรมเกี่ยวกับเสียงในภาษาจะมีพัฒนาการในการใชเสียงตัวอกัษรรวมดวย  

         Adam (1990), Juel (1988), and Stanovich (1986) ไดศึกษา ความสัมพันธ
ระหวางการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กเล็กกบัผลสัมฤทธทางการอานที่เกิดขึ้นตามมาในเด็กเกรด 1 
และ 2 พบวา เด็กที่มีความสามารถในการใชเสียงในคําพูด จะประสบความสาํเร็จในการเรียนรู 
การอานไดเปนอยางดี  

         Cunningham (1990) แสดงใหเห็นวา เด็กจะเรียนรูการใชเสียงตวัอักษรไดดีทีสุ่ด 
ถาไดรูความหมายของคาํจากเสียงที่คลายกัน และรูเสยีงที่ไดยินในคําพูดโดยจัดกิจกรรมใหมี   
การอธิบายความหมายของการใชเสียงตัวอักษร 

         Sulzby (1992) ไดศึกษาพบวา แมแตเด็กที่อายนุอยยังสามารถเขียนได               
ในการเขียนสาํหรับเด็กนั้นเปนความทาทายในการฟงและการคิดเกี่ยวกับเสียงในคาํนัน้แลวจงึ 
ถายทอดออกมาเปนภาษาเขียน พบวา เดก็สวนใหญจะรูจักเสียงที่จะนํามาเขียนไดเพียง 1 หรือ 2 
ตัวอักษรตอคําพูดหนึง่คํา เชน บ แทน คําวา บาน หรือ ม ล แทนคําวา แมลง ในการคิดสะกดคํา
จะชวยใหเด็กสงัเกตเสียงทีพ่วกเขาไดยินในคํา ขณะเดยีวกนั เดก็ที่เร่ิมตนเรียนรูความสัมพันธ
ระหวางการเขยีนและคําพูด ครูตองไมลืมชมผลงานของเด็กดวยเชนกนั 
          Yopp (1995) สรุปผลการวิจยัวา การเรียนโดยใชคาํคลองจอง คาํสัมผัส เพลง และ
คํากลอนจะชวยใหเดก็ไดพฒันาการใชเสยีงตัวอักษรในดานการระบุเสียงในคาํพูดไดดี ดังนัน้   
เห็นไดวา การเลนกับภาษาอยางเปนธรรมชาติจะชวยใหเด็กสามารถสรางคําจากเสียงที่ไดยนิได  

         Robertson, and Brady (1993) พบวา เด็กที่ไมไดรับการจัดสิ่งแวดลอมทางภาษา
จากที่บาน จะมีพัฒนาการการใชเสียงตวัอักษรต่ํา และมอัีตราเสี่ยงสงูที่จะมีปญหาการอาน    
ตามมา 
          Scanlon, and Vellutino (1996) ไดศึกษาเกีย่วกับเด็กวัยอนุบาลที่ไมไดรับ        
การสงเสริมการใชเสียงตวัอักษร จะมีแนวโนมที่จะเรียนรูการอานไดยากในเวลาตอมา 
           Maclean, Bryant, and Bradley (1987) ไดประเมินพฒันาการการใชเสียง         
ตัวอักษรของเด็กวัย 3 และ 4 ป ในกิจกรรมที่หลากหลาย เชน ความรูในการใชคําคลองจอง    
เสียงพยัญชนะตนในคําพูด และการแยกเสียงในคาํ ตัวอยางประชากรเปนเด็กทีม่าจากครอบครัว
อังกฤษที่มฐีานะปานกลางและไดรับการจัดประสบการณทางภาษาพบวาเด็กที่อาย ุ3 ป จํานวน
เกินครึ่งหนึง่ของตัวอยางประชากรมีความเขาใจในการใชคําคลองจอง หรือรูจักการใชเสียงใน    
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คําพูด สวนเดก็อาย ุ4 ป สวนใหญสามารถจําคําที่มีสัมผัสและระบุเสียงพูดจากเสยีงตนได       
สรุปไดวาเด็กเล็กมีความสนใจและสามารถเขาใจการใชเสียงในคาํพูดได  

         Vellutino and others (1996) พบวา การสอนโดยใชเสียงตวัอกัษรในเด็กเกรด 1 
และ 2 ที่มีปญหาดานการอาน สงผลใหเดก็ไดพัฒนาความสามารถในการอานและการสะกดคําได 

         สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการใชเสียงตัวอักษร จะชวยใหเด็กสามารถรูหนังสือได  
แตอยางไรก็ดี เราควรหลีกเลีย่งการใชแบบฝก แตควรมุงเนนการจัดกิจกรรมเพื่อใหเกดิความ
สนุกสนานระหวางการเรียนในชั้นเรียนใหเปนปกติ  

 
        การจัดสภาพแวดลอม 
          การเอาใจใสในการจดัสภาพแวดลอมในหองเรียนและการเลือกวัสดุอุปกรณเปน

ปจจัยหนึ่งทีท่าํใหกระบวนการสอนอานเขยีนประสบผลสําเร็จได การจัดวัสดุอุปกรณอยาง   
เหมาะสม สามารถเพิ่มคุณภาพและพฤติกรรมการอานออกเขียนไดแกเด็กอยางมากมาย          
ผลการศึกษาเกี่ยวกบักิจกรรมการอานชี้ใหเห็นวาสภาพแวดลอมของหองเรียนมีคุณคาตอ        
การสงเสริมและสนับสนุนการรูหนงัสือของเด็ก (Morrow and Weinstein, 1986) 
                     Ruddell and Ruddell (1995) ไดใหแนวคดิในการจัดสภาพชัน้เรียน ดงันี ้

1. หองเรียนควรมีมุมหรือศูนยการอานที่รวบรวมวรรณกรรมตางๆ เชน หนังสือ  
นิตยสาร หนังสือพิมพ และวสัดุการอานอืน่ๆ ซึ่งมีความหลากหลายทัง้ในเรื่องระดับความยากงาย 
ประเภทของวรรณกรรม ตลอดจนเนื้อหา 

2. หองเรียนมพีื้นที่วางเพียงพอที่จะใหเด็กไดทํากจิกรรมกลุมยอยไดอยางสะดวก 
สบาย และไมรบกวนกลุมขางเคียง 

3. หองเรียนมพีื้นที่และระบบการจัดเก็บอุปกรณตางๆที่จําเปน เชน เครื่องเขียน   
ที่ชวยใหเด็กสามารถหยิบใชเพื่อทาํกิจกรรมในขอ 2 หรือกิจกรรมรายบคุคลไดอยางอิสระ 

         เด็กมีการเรียนรูภาษาจากบุคคลใกลชิด เชน พอแม ผูปกครอง และจากสภาพ    
แวดลอมที่เด็กพบเหน็ในชีวิตประจําวนั เชน สังเกตการอานหนังสือของพอแม พบเหน็ปาย         
ขอความโฆษณา ปายชื่อถนน ปายชื่อรานตางๆ  ทําใหเด็กเกิดการเรยีนรูเกีย่วกับสัญลักษณและ
ตัวหนงัสือ การเรียนรูนี้จะเพิม่พูนมากขึ้นเมื่อเด็กไดรับประสบการณในการทํากิจกรรมตางๆที ่
เกี่ยวของกับการอานเขียนและใชภาษาในชีวิตประจําวัน  ดังนัน้การสอนการอานและเขียนของเด็ก
วยัอนุบาลควรจะตองจัดกิจกรรมที่มีการอานและเขียนอยางมีความหมายและมีความหลากหลาย  
โดยเปดโอกาสใหเด็กไดมีสวนรวมและทดลองใชภาษาเขียนในการตดิตอส่ือสาร ปลูกฝงทัศนคติ  
ที่ดีกอนที่เด็กจะสามารถอานและเขียนไดตามแบบแผน หองเรียนควรเปนที่สนับสนนุใหเด็ก      
มีปฎิสัมพันธที่ดีตอกัน (Teale and Sulzby, 1989) 
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         ดังนัน้ โรงเรียนจงึควรมีการจัดสภาพแวดลอมในหองเรียนที่มีสวนชวยใหเด็กเกิด
ความสนใจกระตือรือรนที่จะเรียนรูในการอานและเขียนโดยไมรูสึกวาเปนเรื่องยากหรือนาเบื่อ     
ในแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ (Whole Language) มีการจัดสิ่งแวดลอมและกิจกรรมใน
หองเรียนที่เปดโอกาสใหเดก็หัดอานเขียนจากภาษาที่เขาเหน็รอบตัวโดย 

1. จัดมุมตางๆ เชน มมุบาน มสีมุดโนตและดินสอวางไวขางโทรศัพท และ 
ในบางครั้งครูกเ็ปลี่ยนมุมบาน เปนรานขายของ รานอาหาร ทีท่ําการไปรษณีย ปมน้าํมัน อูซอมรถ 
รานเสริมสวย โรงพยาบาล หรือคลีนิครักษาสัตว มุมเหลานี้จะมีอุปกรณสําหรับเลนบทบาทสมมติ
และมีเครื่องเขียนที่เอื้อใหเดก็ใชภาษาเขยีนขณะเลน ดังนี ้

         มุมรานอาหาร มีรายการอาหาร สมุดจดชื่ออาหารที่ลูกคาสัง่ เครื่องคิดเลข   
แผนรายการพเิศษประจําวนั โปสเตอรรายการอาหาร โปสเตอรโฆษณาอาหารและเครื่องดื่ม 
เฉพาะอยาง 

         มุมทีท่ําการไปรษณีย มีกระดาษ ซอง สมุดจดที่อยู ปากกา ดินสอ แสตมป   
ตูไปรษณีย หมวก และถุงเมลของบุรุษไปรษณีย 

         มุมหนงัสือ มีแบบฟอรมใหลงชื่อยมืหนงัสือกลับไปใหผูปกครองอาน ในมมุอาน 
และเขียน มีกระดาษและเครื่องเขียนไวพรอมเพื่อใหเดก็หัดอานเขียนหนงัสือไดตามความสนใจ
และความถนดัของเขา 

2. จัดสิ่งแวดลอมในลักษณะอืน่ ไดแก การมตีัวอักษรอยูรอบหอง เชน มปีระโยค 
วา “เปดแลวปดดวย” อยูบนฝาตู มีเนื้อเพลงและคําคลองจองที่รองและทองบอยพรอม
ภาพประกอบติดบนผนัง มกีารจัดโตะพรอมสมุดเซ็นชือ่ไวตรงทางเขาหองเรียนเพือ่ใหเด็กเซน็ชือ่
เขาเรียน (บุษบง  ตันติวงศ, 2535) 

         การจัดสภาพแวดลอมที่มีจุดมุงหมายเฉพาะในดานการสงเสรมิการอานเขียน        
มีการใชสัญลกัษณตัวหนงัสอืหรือภาษาเขยีนเพื่อการสื่อสาร มีการพูด อานและเขียนใน             
การปฎิสัมพนัธทางสังคม  ซึง่ Schikedanz (1986) ไดแบงประเภทของวัสดุอุปกรณที่นาํมาจัด
สภาพแวดลอมเพื่อชวยสงเสริมการอานและเขียนไวดงันี ้

1. วัสดุอุปกรณทีใ่ชจัดประกอบในสภาพแวดลอมและกิจกรรมทั่วๆไป  ไดแก 
1.1 ปายและสญัลักษณ  (Labels and Signs) ชวยใหเกดิการเรียนรู   

เขาใจคําและความหมายของคําหรือขอความ เชน ปายบอกจํานวนใหเด็กเขาศนูยการเรียนได
เพียง 2 คน มคีําวา “สองคน” และมีรูปเด็กสองคนประกอบดวย  

   1.2 แผนภูมิ (Charts) เปนการนาํเสนอขาวสารตางๆ ในหองเรียนโดยจะเปน 
แผนภูมิแสดงกิจกรรมประจาํวนัโดยใชรูปภาพประกอบขอความ แผนภูมิอาสาสมัครชวยงานของ
หอง  
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        1.3 รายการหรือรายชือ่ตางๆ (Lists) 
2. วัสดุอุปกรณทัว่ไปที่ใชประกอบการเลนสมมติ และการเลนอื่นๆ เชน ใน       

การเลนอุปกรณที่ใชประกอบการเลนละคร เปนอุปกรณที่มีความสัมพนัธกับเรื่อง เชน เลนบทบาท
สมมติในรานอาหาร อุปกรณที่ใชประกอบการเลน คือ จาน ชอน สอม มีด แกวน้าํ ตําราอาหาร   
ใบส่ังอาหาร ใบเสร็จรับเงิน ชั้นวางของ 

3. วัสดุอุปกรณทีช่วยฝกทักษะทางภาษาโดยเฉพาะ ไดแก 
3.1 อุปกรณตางๆ ที่เกีย่วกบัตัวหนังสือ (Alphabet materials) 

         3.2 อุปกรณเกี่ยวกับการออกเสียง (Sound materials) 
         3.3 อุปกรณเกี่ยวกับการประสมคํา (Word-making materials) 

4. วัสดุอุปกรณทีช่วยสงเสริมพฤติกรรมในการอานเขียนของเด็ก ไดแก 
4.1 มุมหนงัสอื ประกอบดวยหนังสือหลายๆชนิดทัง้หนงัสือภาพ นทิานตางๆ   

เพื่อชวยใหเดก็เกิดการเรียนรูความหมายของตัวหนงัสือ หรือขอความจากหนงัสือ 
4.2 ศูนยการเขียน โดยมวีัสดุอุปกรณที่เกี่ยวกบัการเขียนตางๆ ไดแก ดินสอ 

หลายๆชนิด เชน ดนิสอมียางลบ ดนิสอไมมียางลบ ดนิสอสี ดินสอทีเ่ปนไม ปากกาและสีตางๆ  
ตรายางตวัอักษรและแทนหมึกพิมพ พิมพดีดหรือเครื่องคอมพิวเตอร กระดาษชนิดตางๆ เชน 
กระดาษสี กระดาษมีเสนบรรทัด กระดาษไมมีเสนบรรทดั กระดาษคารบอน กระดาษคอมพิวเตอร  
รูปลอกตัวอักษรและรูปภาพตางๆ แผนตวัอักษรทีเ่จาะเปนชองใหเด็กเขียนตามรอย สารานุกรม  
บรรณานุกรมตางๆ เครื่องเย็บ กระดาษ หนงัสือ นิตยสารเกา ซองจดหมายกรรไกร กาว กระดาษ
และชอลก 

         การจัดสภาพแวดลอมเพื่อสงเสริมการอานและเขียน จงึควรคาํนงึถงึทัง้กิจกรรมและ
วัสดุอุปกรณทีน่ําไปใหเดก็ใช ในดานกิจกรรมตองเปนกจิกรรมที่เราความสนใจ เปดโอกาสใหเดก็
ไดมีสวนรวมในกิจกรรม ไดทํากจิกรรมนัน้ดวยตนเอง และควรเปนกจิกรรมที่ใหเดก็ไดมีปฎิสัมพนัธ
กัน มีการใชภาษาทั้งการพดู อาน และเขยีน สวนในดานวัสดุอุปกรณก็ควรมีความเกี่ยวของกับ 
การอานเขียน เชน กระดาษ ดินสอ หนงัสือ แผนพับ ปายขอความตางๆ และวัสดุอุปกรณอ่ืนๆ ที่ใช
ประกอบการเลนหรือทํากิจกรรมเพื่อชวยเราความสนใจ ใหเด็กมีความกระตือรือรนที่จะเรียนรู 

         Neuman, and Roskos (1990) มีการเปลี่ยนสภาพแวดลอมของศูนยเลนอิสระให
เปนการเลนสมมติ 4 เร่ือง คอื ทีท่ําการไปรษณีย หองสมดุ สํานกังาน และหองครัว โดยเพิ่มวัสดุ 
อุปกรณตางๆที่สงเสริมพัฒนาการทางภาษาดานการอานและเขียน เชน หนงัสือ สิง่พิมพ ปาย    
ขอความ ภาษาเขียนตางๆ กระดาษ ดนิสอ ปากกา และสังเกตพฤติกรรมพบวา มพีฤติกรรมที่
แสดงออกถึงการอานและเขยีนอยางมีจุดมุงหมายและซับซอนเพิ่มมากขึ้น กิจกรรมการอานและ
เขียนในระหวางเลนชวยใหเด็กมีการติดตอและมีปฏิสัมพันธกันมากขึน้ 



 41

         Morrow (1990) ไดศึกษาผลของการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมในหองเรียนเพื่อ
สงเสริมการอานและเขียนในขณะที่เด็กเลน โดยไดทดลองกับเด็กปฐมวัย ชวงอาย ุ4-6 ขวบ 
จํานวน 170 คน แบงเปนชาย 86 คน และหญิง 84 คน จัดเปน 4 กลุม คือ 

         กลุมที ่1 จัดใหมีวัสดุอุปกรณ คือ กระดาษ ดนิสอ และหนังสือตางๆ มีครูคอยให      
คําแนะนํา และสงเสริมการใชวัสดุอุปกรณตางๆ 

         กลุมที ่2 จัดสภาพแวดลอมเปนการเลนสมมติในเรื่อง คลีนิคสัตวแพทย มกีารจัด
ฉาก จัดสถานที่ โดยใชวัสดุอุปกรณที่สัมพันธกับเรื่องทีเ่ลน และนําวสัดุอุปกรณในการอานเขียน
ตางๆมาประกอบการเลน โดยมีครูแนะนาํการใชวัสดุอุปกรณ และการเลน 

         กลุมที ่3 จัดสภาพแวดลอมเหมือนกลุมที ่2 แตไมมีครูแนะนาํ 
         กลุมที ่4 เปนกลุมควบคุม ไมมีการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอม 
         การสังเกตพฤติกรรมเด็กพบวา ในกลุมที่ 1 และ 2 จะมีจาํนวนเฉลี่ยของเด็กทีเ่ขา 

ทํากจิกรรมและมีพฤตกิรรมที่แสดงออกถงึความสามารถในการอานและเขียนในระหวางการเลน 
เชน การอานอกัษร การเลาเรื่อง การอานออกเสียง การอานใหเพื่อนฟง การวาดภาพ การเขียน  
ขีดเขี่ย การเขยีนตามรอย การคัดลอกคํา สูงกวากลุมที ่3 และ 4 และพบวา พฤติกรรมในการอาน
และเขียนของเด็กจะเกิดขึ้นโดยสมัครใจ และมีมากขึ้นในชวงการเลนอิสระโดยครูมีบทบาทใน   
การจัดเตรียมและแนะนาํวิธใีชวัสดุอุปกรณที่ชวยในการพัฒนาทกัษะทางดานภาษาใหกับเดก็ 

   เด็กที่ไดรับการจัดใหอยูในสภาพแวดลอมที่อุดมไปดวยการเรียนรูทางภาษา และ  
ไดมีโอกาสเลนเกี่ยวกับภาษา จะมีความสามารถในการจัดการกับเสยีงในคาํพูดอยางเปนไปตาม    
ธรรมชาติ เชน เด็กที่ไดยนิเสียงของคําที่คุนเคยจะพูดตอทายคาํวา “แดง” วา “แจด แจ” หรือ คําวา 
“ส้ัน จุด จู” ซึ่งเด็กจะไมไดคํานงึถงึการใชเสียงตัวอักษรของคําที่ตางกันเหลานั้น หรือไมเขาใจวา 
คําเหลานัน้ทีพู่ดมามจีังหวะ แตรูวาเขาสามารถสรางคาํที่มีเสยีงคลายคลึงกนัไดและสนุกที่ไดเลน
เกี่ยวกับเสียง การจัดกิจกรรมที่เลนเกี่ยวกบัคําคลองจอง เด็กอาจคนพบคําใหมๆ เพือ่ใหมาตอ     
คําคลองจองได เชน เด็กอาจเริ่มตนคําวา “แม” แลวหาคาํ มาตอวา “ แจ” แมวาเด็กจะหาคาํมาตอ 
ไมถูกแตนั่นไมใชส่ิงสําคัญที่เด็กจะเรยีนรูคําที่แทจริง แตใหการเลนจดัการกับคําและเสียงในคําพูด 
เปนจุดเริ่มตนที่สําคัญในการเรียนภาษา (Yopp, 1995)  
 

การประเมินผล 
 Corrmett and Blankenship (1990) กลาวถึง หลกัการประเมินพัฒนาการทางภาษา     
ไวดังนี ้

1. การตัดสินรวมกันทั้งครูและเด็กในการประเมินพัฒนาการดานการอานและการเขียน 
2. การเก็บตัวอยางงาน (Portfolio) เปนบันทกึพัฒนาการทางดานการอานและการเขียน 
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เมื่อเปรียบเทยีบในแตละชวงเวลา 
3. การพูดคุยเกี่ยวกับเรื่องที่อานกับเด็กเปนรายบุคคล เปนการคนหายทุธวิธีใน    

การทาํความเขาใจเรื่องราวและคําศัพทของเด็ก 
4. การเก็บบันทกึเกี่ยวกับเรื่อง ผูแตง และรายละเอียดในเรือ่งที่อาน 
5. การใหคําแนะนําเกี่ยวกับงานเขียนของเพือ่น 
6. การประเมนิการอาน การเขียน การฟง และการพูดของตนเอง ทัง้ในรูปแบบการพูด 

และการเขียน 
7. การสังเกตในชวงกจิกรรมการอานอิสระ และบันทึกพฤตกิรรมที่เหน็ขณะกําลงัทาํ 

กิจกรรม 
การประเมนิพฒันาการทางภาษาเปนเรื่องที่ซับซอนไมเฉพาะแตจํานวนเด็กที่ครูตอง

ประเมินเทานัน้ ครูยงัตองคาํนงึถงึความแตกตางระหวางบุคคลของเด็ก ในขณะเดียวกัน ครูยังตอง
ทําหนาทีช่วยกระตุนพฒันาการทางภาษาของเด็กดวย นักการศึกษา Almy, and Genishi (1979) 
กลาววา สิ่งทีค่รูพูด และการกระทําตางๆของครูในชั้นเรยีนมีผลกระทบตอกระบวนการคิด และ
กระบวนการเรยีนรู สามารถชวยขยายการเรียนรูของเด็ก ขณะเดียวกนัก็สามารถสกดักั้นการเรียนรู
ของเด็กได 

โดยทั่วไปแลว เด็กพฒันากระบวนการคิดเปนระยะเวลายาวนานกอนที่เด็กจะสามารถ
แสดงออกทางภาษาพูด พฒันาการทางภาษาถือเปนกระบวนการสําคญัที่เด็กจําเปนตองไดรับ  
การกระตุน อยางไรก็ตาม ครูพึงระลึกเสมอวา ภาษาและความคิดมีความสมัพนัธ เกี่ยวโยง       
ตอเนื่อง และพึ่งพากนั แตไมใชสิ่งเดียวกนั  

การประเมนิพฒันาการทางภาษาอาจทาํไดอีกวิธีหนึง่ คอื โดยวธิีการสมัภาษณ พูดคุย 
สนทนากับเดก็ การสัมภาษณ พูดคุยกับเด็กวัยตางๆกนั ชวยใหครูเขาใจกระบวนการคิดของเด็ก
มากขึ้นวา กระบวนการคิดของเด็กพัฒนาอยางไร ในการประเมินพฒันาการทางภาษาโดยวิธ ี  
การสัมภาษณ ครูควรคํานึงถึงสิ่งตอไปนี ้

1. การสัมภาษณพูดคุยกับเด็ก ครูควรใหเวลาเด็กอยางเพยีงพอในการคิดและตอบ  
คําถาม ในขณะเดียวกนั ครูควรเปดโอกาสใหเด็กไดถามคําถามหรือขอสงสัยดวย การที่ครูไดมี
โอกาสหยุดฟงคําถามของเดก็จะชวยใหครูตั้งคําถามไดเหมาะสมกับวยัของเด็กมากยิ่งขึ้น และ   
จะชวยใหครูเขาใจโลกทัศนของเด็กไดดีขึ้น (Almy and Genishi, 1979) 

2. การสัมภาษณพูดคุยกับเด็ก ครูควรมีการพดูทวนสิ่งที่เด็กพูดไปแลว ทัง้นี้เพื่อให   
แนใจวาสิง่ที่ครูไดยินนั้นถูกตอง ในขณะเดียวกนั การพดูทวนสิ่งที่เด็กพูดชวยใหเด็กเกิดความ
เชื่อมั่นวา ครูกําลังฟงสิง่ที่ตนพูด และสนใจสิ่งที่ตนพูดเชนกนั 

3. การสัมภาษณพูดคุยกับเด็ก ครูอาจเสนอขอคิด หรือความเหน็ในลักษณะตรงกัน 
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ขามกับส่ิงที่เดก็พูดเพื่อดูการยืนยนัหรือเหตผุลของเด็ก เชน ครูอาจจะพดูวา “แตครูคุยกับเพื่อน
ของหนเูขาบอกวา…” ทั้งนี้เพื่อกระตุนใหเด็กไดตระหนักถึงความคิดคนอื่นที่ตางไปจากความคิด
ของตน (Almy and Genishi, 1979) 
 นอกจากนัน้ ครูอาจใชการสมัภาษณพูดคยุกับผูปกครองเกี่ยวกับพัฒนาการดานตางๆของ
เด็กในขณะอยูที่บาน เพื่อประมวลผลพฒันาการเด็กไดอยางใกลเคียงที่สุด 
 การประเมนิผลพัฒนาการทางภาษาอีกวิธหีนึง่ ที่ครูนิยมใชกันมาก คือ การถามคําถาม 
วิธีการถามคาํถามเด็กมีหลายวิธีดวยกนัทัง้การใชคําถามทางตรงและทางออมเพื่อใหเด็กได   
แสดงออกเกี่ยวกับตัวเอง ในการถามคําถามเด็ก ครูพงึตระหนกัถึงสิง่แวดลอมรอบตัวเด็ก 
(Context) ดวย สิ่งแวดลอม หมายรวมถงึ กิจกรรมทีน่ําไปสูคําถามและรูปแบบของคําถามที่ครูใช
ทั้งนี้เนื่องจากสิ่งตางๆลวนนาํไปสูคําตอบของเดก็ทัง้นัน้ ชนิดของคาํถามที่ครูถามควรมี         
ความสัมพันธกับกิจกรรมที่เด็กกําลงัทาํในขณะนั้น ครูพงึระลึกเสมอวาคําถามที่ตนถามมีสวนใน
การกระตุนการเรียนรู กระบวนการคิด และการแสดงความรูสึกตางๆในตัวเด็ก คําถามที่จาํกัด
กระบวนการคดิของเด็ก หรือคําถามที่ตองการคําตอบทีถู่กตองเพียงคําตอบเดียวสะทอนใหเหน็ถงึ
กระบวนการคดิของเด็กนอยมาก ดังนั้น ในการใชคําถามเพื่อประเมนิพัฒนาการทางภาษาของเดก็ 
ครูจําเปนตองตระหนักถึงคาํถามตางๆทีน่าํมาใชกับเด็กดวย 

วิธีการประเมนิพัฒนาการทางภาษาอีกวิธหีนึง่ทีน่ิยมใชอยางแพรหลายในโรงเรยีนอนุบาล
ตางๆ คือ การใชแบบทดสอบ การใชแบบทดสอบในการประเมินผลเด็กปฐมวัย เปนวิธกีารที่ตอง
ระมัดระวังอยางยิง่ ทัง้นี้เนื่องจากธรรมชาติของเด็กปฐมวัยนัน้เปลีย่นแปลงอยางรวดเร็ว การใช
แบบทดสอบเพียงอยางเดียวบางครั้งไมอาจชวยใหครูทราบถึงพัฒนาการที่แทจริงของเด็กแตละคน
ได ขณะเดียวกัน กระบวนการสรางแบบทดสอบเปนเรื่องละเอียดออน ครูจําเปนตองเขาใจ
พัฒนาการและระดับความสามารถของเด็กที่ตนตองการทดสอบเปนอยางด ีการใชแบบทดสอบ
ทางภาษากับเด็กปฐมวัยจําเปนตองใชควบคูกับเครื่องมอืชนิดอื่นๆเสมอ เชน บัตรภาพ            
บัตรพยัญชนะ เปนตน 

ดังนัน้ ในการประเมินพัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัย ครูจําเปนตองคํานงึถงึ         
สิ่งแวดลอม หรือบริบท (Context) รอบตัวเด็กเปนสาํคัญ เนื่องจากพฒันาการทางภาษาของเด็ก
เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ครูควรใชเครื่องมือการประเมนิผลหลายรูปแบบประกอบกัน ทัง้นี้เพื่อ
ชวยใหครูทราบพัฒนาการทางภาษาของเด็กแตละคนเพื่อหาทางชวยเหลือ สงเสรมิ และพฒันา
เด็กของตนตอไป 

การประเมนิพฒันาการดานการใชเสียงตัวอักษร ตองอาศัยการสังเกตเด็กเปนรายบุคคล
อยางใกลชิด ดังนัน้ การประเมินอกีวิธหีนึง่ทีน่ิยมนํามาใชคือ การประเมินตามสภาพจริง 
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 ณัฐหทยั  วะระทรัพย (2540) กลาววาเปนกระบวนการสงัเกต การบนัทึก และรวบรวม  
ขอมูลจากงาน เพื่อเปนพืน้ฐานของการตัดสินใจในการศึกษาผลกระทบตอเด็กเหลานั้น            
การประเมนิจากสภาพจริงจะไมเนนการประเมินเฉพาะทักษะพืน้ฐาน แตเนนการประเมินทักษะ
การคิดที่ซับซอน การประเมนิทกัษะการคดิที่ซับซอนในการทาํงานของเด็ก ความสามารถใน     
การแกปญหา และการแสดงออกที่เกิดจากการปฎิบัติจริงในการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปน
ศูนยกลาง เดก็เปนผูคนพบและสรางความรู การประเมนิจากสภาพจริงเนนใหความสําคัญกับ
พัฒนาการและความตองการในดานความชวยเหลือและการประสบความสําเร็จของผูเรียนแตละ
คนมากกวาการประเมินผลการเรียนที่มุงใหคะแนนผลผลิต และจัดลําดับที่แลวเปรียบเทียบกับ
กลุม และจะแตกตางจากการทดสอบทั่วไปเนื่องจากเปนการวัดผล โดยตรงในสภาพการแสดงออก
จริงๆ  ซึง่การทดสอบดวยขอสอบนั้นจะวดัไดเฉพาะความรูและทักษะบางสวน นอกจากนี้        
การประเมนิจากสภาพจริงจะมีความตอเนือ่งในการใหขอมูลในเชงิคุณภาพที่เปนประโยชนแกครู 
ผูสอนใชเปนแนวทางการจัดกิจกรรมการสอนใหเหมาะกบัแตละบุคคลได 
 อุทุมพร  จามรมาน (2540) กลาววาเปนการวัดและประเมินกระบวนการทํางานของสมอง
และจิตใจของผูเรียนอยางตรงไปตรงมาตามสิ่งที่เขาทํา โดยพยายามตอบคําถามวาเขาทาํอยางไร
และทําไมทําอยางนัน้ การไดขอมูลวา “เขาทําอยางไร” (How) และ “ทาํไม” (Why) จะชวยให       
ผูสอนไดพัฒนาการเรียนของผูเรียนและการสอนของผูสอน ทําใหการเรยีนการสอนมคีวามหมาย
และทําใหผูเรียนมีความตองการเรียนรูตอไป 
 การศึกษาขอมูลขางตนแสดงใหเห็นวา การใชเสียงตวัอักษรของเด็กวยัอนุบาลสามารถ
ชวยใหเด็กมีความรูในดานการอานเขียน ซึง่ครูสามารถจดักิจกรรมในรปูแบบที่หลากหลายเพื่อ  
สงเสริมการใชเสียงตัวอกัษรของเด็ก อีกทั้งการจัดสภาพแวดลอมจะชวยเอื้อใหเกิดการเรียนรูทาง
ภาษาไดเปนอยางด ีรวมทั้งการประเมนิผลการใชเสียงตัวอักษรของเด็กตามสภาพจริงจะชวยใหครู
สามารถชวยเหลือและสงเสริมความรูความสามารถใหแกเด็กไดอยางตอเนื่อง ดงันัน้ ผูวิจัยจงึได
นํามาใชเปนพืน้ฐานในการพฒันาโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพือ่สงเสริมการใช
เสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาล โดยมีความเชื่อวา หนังสือวรรณกรรมเด็กที่ดียอมสรางความรูให
เด็กประสบความสําเร็จในการเรียนภาษาไดเปนอยางดี 
 



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจยันี้มวีัตถุประสงคเพื่อพัฒนาโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพือ่   
สงเสริมการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาล ผูวิจัยไดแบงวิธีดําเนนิการวิจยัออกเปน 4 ขั้นตอน 
ดังนี ้

ข้ันที่ 1  ขั้นเตรียมการ 
ขั้นที่ 2 ขั้นสรางโปรแกรมฯ 
ขั้นที่ 3  ขั้นทดลองใชโปรแกรมฯ 
ขั้นที่ 4 ขั้นปรับปรุงและนําเสนอโปรแกรมฯ 
 
ขั้นตอนวิธีดาํเนินการวิจยัไดนําเสนอไวในแผนภมูิที่ 1 ดังนี ้
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แผนภูมิที่ 1  ขั้นตอนวิธีดําเนนิการพัฒนาโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเดก็เพื่อสงเสริม  
      การใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล 

ขั้นเตรียมการ 
1. ศึกษาขอมูลพื้นฐานโดยการประมวลเอกสารที่เกี่ยวของ 

1.1 ทฤษฎีและแนวคิดเกี่ยวกับพัฒนาการทางภาษา 
ของเด็กวัยอนุบาล 

1.2 การสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก 
1.3 การสงเสริมการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล 

2. ศึกษาขอมูลพื้นฐานโดยการปฏิบัติ 
2.1 ศึกษาดูงานการสอนภาษาโดยการใชเสียงตัวอักษร 
2.2 ทดลองสอนภาษาโดยการใชเสียงตัวอักษร 

 
ขั้นสรางโปรแกรมฯ 

 
กําหนดสวนประกอบของโปรแกรมฯ 

- แนวคิด          - หลักการ         - วัตถุประสงค       -เนื้อหา     - การดําเนินการใชโปรแกรมฯ       - การประเมินผล 
 

กําหนดลักษณะของโปรแกรมฯ 
      เปนโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล ซ่ึงประกอบดวย 3       
      กิจกรรม ไดแก กิจกรรมเลานิทาน กิจกรรมรูจักเสียงตัวอักษร และกิจกรรมบันทึกนิทาน โดยมุงเนนใหเด็กรูจักการใชเสียง       
      ตัวอักษรโดยจัดกิจกรรมในชวงบาย เวลา 14.30-15.30 น. ประมาณ 1 ช่ัวโมง สัปดาหละ 5 วัน ต้ังแตวันจันทรถึงวันศุกร 
        
                       สรางแผนการดําเนินการ                                     สรางเครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูล  
                       ใชโปรแกรมฯ                                                     -  แบบวัดการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล 
 
 
 

ขั้นทดลองใชโปรแกรมฯ 
                   
                      วิธีดําเนินการทดลอง                                                         วิเคราะหขอมูล 
        ดําเนินการทดลอง 11 สัปดาห แบงเปน 3 ระยะ                                      1. วิเคราะหคาสถิติ 

1. การทดสอบกอนใชโปรแกรมฯ (1 สัปดาห)                                     2. รายงานขอมูลเชิงบรรยาย 
2. การทดลองใชโปรแกรมฯ (9 สัปดาห) 
3. การทดสอบหลังใชโปรแกรมฯ (1 สัปดาห) 

 
  

ขั้นปรับปรุงและนําเสนอโปรแกรมฯ 
 

      ปรับปรุงจากขอมูล             ผานเกณฑ      เกณฑประสิทธิภาพของโปรแกรม คือหลังใช           ไมผานเกณฑ           ปรับปรุง       
        ระหวางทดลอง                                      โปรแกรมฯเด็กมีคะแนนการใชเสียงตัวอักษร                                            แกไข         
                                                                                                                     สูงกวากอนใชโปรแกรมฯอยางมีนัยสําคัญทาง 
      นําเสนอโปรแกรมฯ                                   สถิติที่ระดับ.01 และมีคาเฉลี่ยสูงกวาเกณฑ 80%  
          ฉบับสมบูรณ 
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รายละเอียดของการดําเนนิการวิจยัมีดังตอไปนี้ 
 
ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมการ 
 

ศึกษาขอมูลพืน้ฐานโดยการประมวลความรูเกี่ยวกับ แนวคิด ทฤษฎ ีหลกัการ จากเอกสาร
และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ ตลอดจนการศึกษาดูงาน และทดลองสอนภาษาโดยการใชเสียงตัวอักษร
ในระดับอนุบาล เพื่อกําหนดแนวคิด หลกัการ วัตถุประสงค เนื้อหา การดําเนนิการใชโปรแกรมฯ 
และการประเมินผลของโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียง
ตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล ดังนี ้

1.1 ศึกษาดูงานการสอนภาษาอังกฤษ โดยการใชเสียงตวัอักษร ท่ีโรงเรียนนานาชาต ิ   
บางกอกพฒันา ในระดับชัน้ K2 (เทยีบเทาอนุบาลชัน้ปที ่2 คือ เด็กอายุระหวาง 4-5 ป) ระหวาง 
วันที่ 15 พฤษภาคม ถงึวนัที ่8 มิถุนายน พ.ศ.2544 รวมเปนระยะเวลา 4 สัปดาห พรอมเก็บ     
รวบรวมขอมูลทั้งเอกสาร ภาพถาย และบนัทึกขอสังเกตจากการดูงาน ที่เกี่ยวของกบัการสอน  
โดยการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาล 

1.2 ศึกษาดูงานดานการสอนภาษาไทย โดยการใชเสียงตัวอักษร ทีบ่านเด็กจุฬาฯ  
ในระดับชั้นอนุบาลปที่ 3 ในภาคการศึกษาตน ปการศึกษา 2544 พรอมจัดทําแฟมสะสมงาน 
(portfolio) ในเรื่องการสอนภาษาโดยการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนุบาล ซึ่งเปนสวนหนึ่งใน
วิชา เอกัตศึกษา ก (Individual study A) ประจําภาคการศึกษาตน ปการศึกษา 2544  

1.3 ทดลองสอนภาษาไทย โดยการใชเสียงตัวอักษรที่บานเด็กจุฬาฯ ในระดับชั้น 
อนุบาลปที่ 3 ในภาคการศึกษาปลาย ปการศึกษา 2544  

1.4 ศึกษาขอมูลพืน้ฐานโดยการประมวลความรูเกี่ยวกับ แนวคิด ทฤษฎ ีหลกัการ        
จากเอกสารและงานวจิัยทีเ่กี่ยวของการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสรมิการใชเสียง
ตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล   

1.5 ศึกษาขอมูลพืน้ฐานของโรงเรียน พรอมทัง้ขออนุญาตผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาล 
วัดปรินายก ทีจ่ะนําโปรแกรมฯมาทดลองใช พรอมทั้งทําความคุนเคยกบัครูประจําชั้น นิสิตฝกสอน 
และเด็กอนุบาลกลุมที่จะนาํโปรแกรมฯมาทดลองใช  
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ขั้นที่ 2  ขั้นสรางโปรแกรมฯ มีวิธกีารดําเนินการตามลําดับข้ัน ดังนี ้
 

2.1 นําขอมูลในข้ันที่ 1 มากาํหนดกรอบแนวคิดและสาระสําคัญของโปรแกรมฯ ซึ่ง
ประกอบดวย  แนวคิด  หลกัการ  วัตถุประสงค  เนื้อหา  การดําเนินการใชโปรแกรมฯ  และ       
การประเมนิผล ตามรายละเอียดในแผนภมูิที่ 2 ดังนี ้ 

 
แผนภูมิที่ 2  กรอบแนวคิดและสาระสําคัญของโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อ 

      สงเสริมการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาล 
แนวคิด 

 หนังสือวรรณกรรมเด็กเปนส่ือการเรียนการสอนที่สําคัญในการเรียนรูภาษาของเด็ก โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
ถาครูสามารถใชวิธีการในการอานประกอบการยกตัวอยางการใชเสียงตัวอักษร และชี้แนะใหเด็กรูจักเชื่อมโยง
เสียงตัวอักษรกับคําอยางมีความหมายโดยผานกิจกรรม จะชวยใหเด็กคุนเคยและจดจําเสียงตัวอักษรของคํา 
และสามารถถายทอดออกมาโดยการพูด อาน และเขียน   ที่แสดงถึงการรับรูในการใชเสียงตัวอักษร ซึ่งเปน    
พื้นฐานของการเรียนสะกด ประสมคําในขั้นตอไป 

ดังนั้น โปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัย
อนุบาลนี้ จึงประกอบดวย (1) กิจกรรมเลานิทาน โดยครูใชวิธีการอานจากหนังสือวรรณกรรมเด็กประกอบ     
การยกตัวอยางการใชเสียงตัวอักษร (2) กิจกรรมรูจักเสียงตัวอักษร โดยครูชี้แนะใหเด็กรูจักเชื่อมโยงเสียง        
ตัวอักษรกับคําจากหนังสือวรรณกรรมเด็กเพื่อใหเด็กไดฝกฝนการใชเสียงตัวอักษรทั้งการพูด อาน และเขียน  
และ (3) กิจกรรมบันทึกนิทาน โดยเด็กจะไดแสดงออกถึงกระบวนการใชเสียงตัวอักษรผานงานสรางสรรคของ 
ตัวเอง 

วัตถุประสงค 
เพื่อสรางและทดลองใชโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอักษรของเด็ก 
วัยอนุบาลใน 5 ดาน ดังนี้ 
1. ระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพูด 
2.  ระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตน 
3. จับคูเสียงกับรูปพยัญชนะ 
4. อานเดาคําศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน 
5. เขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคําพูด 
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แผนภูมิที่ 2  (ตอ) 
เนื้อหา 

1. การสอนภาษาโดยการใชเสียงตัวอักษรจาก 
หนังสือวรรณกรรมเด็ก จํานวน 9 เลม (ใชเลมละ 1 
สัปดาห) 

เลมที่ 1   มาเลนดวยกันนะ 
เลมที่ 2   ตาอินกะตานา 
เลมที่ 3   หัวผักกาดยักษ 
เลมที่ 4   ไสเดือนนอยกับรากฝอย 
เลมที่ 5   กระดุกกระดิ๊กกระดอกกระแดก 
เลมที่ 6   แมไกสีแดง 
เลมที่ 7   พระจันทรอรอยไหม 
เลมที่ 8   หนูเจ็ดตัว 
เลมที่ 9   แมงมุม 

2 การใชเสียงตัวอักษร แบงเปน 5 ฐานเสียง  
(หนังสือวรรณกรรมเด็ก 1 เลมมีครบทุกฐานเสียง) 
       วรรค ก                ก ข ฃ ค ฅ ฆ ง 
       วรรค จ                จ ฉ ช ซ ฌ ญ 
       วรรค ด                ด ต ถ ท ธ น 
       วรรค บ                บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม 
       เศษวรรค              ย ร ล ว ศ ษ ส ห ฬ อ ฮ 

ลักษณะการจัดกิจกรรม 
แบงเปน 3 กิจกรรม คือ 
1. กิจกรรมเลานิทาน เปนการนําหนังสือวรรณกรรมเด็กมาใชในกิจกรรมกลุมใหญ โดยอานใหเด็กฟง แลว 
ยกตัวอยางการใชเสียงตัวอักษรของคําในหนังสือวรรณกรรมเด็ก ซึ่งกิจกรรมเลานิทานจะใชเวลา 15 นาที ตั้งแต
เวลา 14.30-14.45 น. 
2. กิจกรรมรูจักเสียงตัวอักษร เปนการยกตัวอยางการใชเสียงตัวอักษร โดยใชส่ือการสอนทางภาษาที่       
หลากหลาย เชน ของจริง รูปภาพ บัตรพยัญชนะ เกมปริศนาคําทาย คําสัมผัสคลองจอง ซึ่งกิจกรรมรูจักเสียง
ตัวอักษรจะใชเวลา 15 นาที ตั้งแตเวลา 14.45-15.00 น. 
3. กิจกรรมบันทึกนิทาน เปนการถายทอดความคิด และส่ือความหมายจากการฟงนิทานโดยการวาดภาพ และ 
เขียนเลาเรื่องราวดวยวิธีการใชเสียงตัวอักษร ซึ่งกิจกรรมบันทึกนิทานจะใชเวลา  30 นาที ตั้งแตเวลา        
15.00-15.30 น. 

ระยะเวลาการดําเนินการ 
ใชเวลาในการดําเนินการทั้งส้ิน 11 สัปดาห สัปดาหละ 5 วัน ตั้งแตวันจันทรถึงวันศุกร ชวงเวลา 14.30-15.30 น.   
หรือ 1 ชั่วโมง โดยแบงเปน  3 ระยะ คือ 
        ระยะที่ 1   ทดสอบกอนใชโปรแกรมฯ    ใชระยะเวลา    1    สัปดาห 
        ระยะที่ 2   ทดลองใชโปรแกรมฯ          ใชระยะเวลา    9    สัปดาห 
        ระยะที่ 3   ทดสอบหลังใชโปรแกรมฯ    ใชระยะเวลา    1    สัปดาห 

การประเมินผล 
ใชแบบวัดการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล โดยมีเกณฑประสิทธิภาพของโปรแกรมฯ คือ หลังเขารวม
โปรแกรมฯ เด็กจะตองมีคะแนนการใชเสียงตัวอักษรสูงขึ้นกวากอนเขารวมโปรแกรมฯ และมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวาเกณฑ 
80% 
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2.2 สรางแผนการดําเนินการใชโปรแกรมฯ  
             2.2.1 สรางแผนการดําเนินการใชโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อ
สงเสริมการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาล มีข้ันตอนดังนี ้

1) ศึกษาความสาํคัญ ความเปนมา ทฤษฎี แนวคิด หลักการ และงานวิจยั 
จากเอกสาร สิง่พิมพ ตาํราทีเ่กี่ยวของกับการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใช
เสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาล 

2) นําแนวคิด ทฤษฎีและการปฏิบัติ มาสังเคราะหและสรางเปนแผน 
การดําเนินการใชโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอกัษร
ของเด็กวัยอนบุาล ซึง่ประกอบดวย 3 ขั้นตอน คือ 

ขั้นที่ 1  การทดสอบกอนใชโปรแกรมฯ ใชระยะเวลา 1 สัปดาห 
ขั้นที่ 2 การทดลองใชโปรแกรมฯ   ใชระยะเวลา 9 สัปดาห 
ขั้นที่ 3 การทดสอบหลังใชโปรแกรมฯ  ใชระยะเวลา 1 สัปดาห 

3) คัดเลือกหนงัสอืวรรณกรรมเด็กตามเกณฑที่กําหนด โดยใหนักการศึกษา 
ปฐมวัยและผูทรงคุณวุฒิชวยพิจารณาประกอบ เพื่อนาํมาใชในโปรแกรมฯ จาํนวน 9 เลม          
(ใชสัปดาหละ 1 เลม) ซึ่งคณุสมบัติในการคัดเลือกหนงัสือวรรณกรรมเด็ก มีดังนี้  

ประเภท สํานวน
ภาษา 

รูปแบบ 
การใชภาษา 

ภาพประกอบ ความสัมพันธกับ
สาระการเรียนรู 

 
                             คุณสมบัติ  
 
     
    วรรณกรรมเรื่อง 

สา
รค
ดี 

บัน
เทิง

คด
ี 
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กว

 
รอ
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ง 
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อง
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ง (

Rh
ym

e) 
คํา
ซ้ํา

 (R
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งเล
า 

ภา
พว
าด

 
ภา
พเท

คน
ิคท
างศ

ิลป
ะ 

ภา
พถ
าย

 
คณ

ิตศ
าส
ตร
 

วิท
ยา
ศา
สต
ร 

สัง
คม
ศึก
ษา

 
ราง

วัล
ทา
งด
าน
วรร

ณก
รรม

 
1. มาเลนดวยกันนะ / / / /    /
2. ตาอินกะตานา / / / /    /
3. หัวผักกาดยักษ / / / /    /
4. ไสเดือนนอยกับรากฝอย / / / /   / /
5. กระดุก กระดิ๊ก กระดอก กระแดก / / / /  /  /
6. แมไกสีแดง / / / /    /
7. พระจันทรอรอยไหม / / / /    /
8. หนู 7 ตัว / / / /  /  /
9. แมงมุม / / / /  / 
 

4) กําหนดรายละเอียดการจัดกจิกรรมในโปรแกรมฯ ดังนี ้
4.1) โปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กใน 1 วัน แบงเปน 3 

กิจกรรม คือ 
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         14.30-14.45 น.  กิจกรรมเลานทิาน 
         14.45-15.00 น.  กิจกรรมรูจักเสียงตัวอักษร 
         15.00-15.30 น.   กิจกรรมบันทกึนทิาน 

4.2) โปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กใน 1 สัปดาหจะใช 
หนงัสือวรรณกรรมเด็ก 1 เลม โดยจัดกจิกรรมตามวัตถปุระสงคของการใชเสียงตวัอักษรของเด็ก 
วัยอนุบาล 5 ดาน ดงันี ้

         วันจนัทร  ระบุเสียงพยญัชนะตนในคาํพูด 
         วันองัคาร  ระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตน 
         วันพุธ  จับคูเสียงกับรูปพยัญชนะ 
         วันพฤหสับดี อานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน 
         วันศุกร  เขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคาํพูด 

      ดังนั้น โปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใช 
เสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาล ใชระยะเวลารวมทัง้สิ้น 9 สัปดาห โดยใชหนังสือวรรณกรรมเด็ก
สัปดาหละ 1 เลม ในแตละวนัจะแบงออกเปน 3 กิจกรรม ใชเวลาประมาณ 1 ชั่วโมง โดยจัด       
กิจกรรมตามวตัถุประสงคในแตละวัน ดงันัน้ ใน 1 สัปดาหจะไดครบทั้ง 5 วัตถุประสงคของ
โปรแกรมฯ ซึง่รายละเอียดของโปรแกรมฯจําแนกตามกจิกรรม นาํเสนอในตารางที ่2 ดังนี ้
 
ตารางที่ 2  รายละเอียดของโปรแกรมฯจําแนกตามกิจกรรม 
กิจกรรม วันจันทร วันอังคาร วันพุธ วันพฤหัสบดี วันศุกร 

1. เลา
นิทาน 

ครูอานหนังสือ
วรรณกรรมเด็กที
ละหนา เมื่อถึง
คําที่ใชสอนใหครู 
ถามเสียง
พยัญชนะตนใน
คําพูดของคํานั้น 
โดยพูดคําคลอง
จอง เชน คําวา 
กบ ขึ้นตนดวย
เสียง ก.ไก ก.กบ 
ก.กบ เสียง กอ  

ครูอานหนังสือ
วรรณกรรมเด็กที
ละหนา เมื่อถึง
คําที่ใชสอนใหครู 
ถามคําที่มีเสียง
พยัญชนะตนที่
เหมือนกัน โดย
พูดคําคลองจอง 
เชน ก.ไก ก.กบ 
ก.ไก ก.แกว คํา
วา กบ กับ แกว 
มีเสียงเดียวกัน
นั่นคือเสียง กอ 

ครูอานหนังสือ
วรรณกรรมเด็กที
ละหนา เมื่อถึง
คําที่ใชสอนใหครู 
ถามรูป
พยัญชนะแทน
เสียงพยัญชนะ
ตนของคํานั้น 
เชน คําวา กบ 
เสียง กอ แทน
ตัวอักษร ก  

ครูอานหนังสือ
วรรณกรรมเด็กที
ละหนา เมื่อถึง
คําที่ใชสอนใหครู 
ถามคําศัพทโดย
การอานเดาจาก
เสียงของรูป
พยัญชนะตน 
เชน อานคําศัพท 
“กบ” จากเสียง 
กอ  

ครูอานหนังสือ
วรรณกรรมเด็กที
ละหนา เมื่อถึง
คําที่ใชสอนใหครู 
เขียนรูป
พยัญชนะแทน
เสียงพยัญชนะ
ตนของคํานั้น 
เชน เขียนตัว ก 
แทนคําวา กบ 
เสียง  กอ   
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ตารางที่ 2  (ตอ) 
กิจกรรม วันจันทร วันอังคาร วันพุธ วันพฤหัสบดี วันศุกร 

2. รูจัก
เสียง
ตัวอักษร 

ใหเด็กบอกเสียง
พยัญชนะตน
จากคําพูดใน
หนังสือ
วรรณกรรม  
หรือคําพูดที่
คุนเคย เชน ชื่อ
เด็ก ชื่อเพื่อน  
หรือ ส่ิงของที่อยู
ในหอง หรือ
รูปภาพตางๆ 
โดยในชวงแรกๆ
ใหเด็กพูดคํา
คลองจองตาม
ครู เชน ก.ไก ก.
กบ ก.กบ เสียง 
กอ  
 

ใหเด็กเลนเกม
ปริศนาคําทาย 
โดยเดาจาก
ลักษณะของคํา
ทายและเสียง
พยัญชนะตน
ของคําจาก
หนังสือ
วรรณกรรมเด็ก
เชน คําอะไรเอย 
ขึ้นตนดวยเสียง 
กอ เปนตัวละคร
หนึ่งในเรื่องมา
เลนดวยกันนะ 
เปนสัตวที่อยูได
ทั้งบนบกและใน
น้ํา  

- ใหเด็กเลือก
บัตรพยัญชนะให
ตรงกับเสียง
พยัญชนะตน
ของคําที่ครูบอก 
- ใหเด็กเลือก
บัตรพยัญชนะ
พรอมบอกคําที่มี
เสียงพยัญชนะ
ตนเหมือนกัน
หรือ ครูอาจชวย
เด็กโดยมีปริศนา
คําทายใหเด็ก
เดาจากลักษณะ
ของคําทายและ
เสียงตนของรูป
พยัญชนะที่เด็ก
เลือก 

- ใหเด็กเลือก
บัตรคําโดยเดา
จากเสียงของรูป
พยัญชนะตน
ของคําที่ครูบอก 
- ใหเด็กเลือก
อานบัตรคําโดย
เดาจากปริศนา
คําทายของครู
และเสียงของรูป
พยัญชนะตน
ของบัตรคําที่เด็ก
เลือก 

- ใหเด็กขดเชือก
เปนรูปพยัญชนะ
ตนของคําที่ครู
บอกแลวเดิน
ตามเชือก หรือ 
ใชอวัยวะสวน
ตางๆของ
รางกาย
เคลื่อนไหวตาม
รูปพยัญชนะ 
หรือ เขียนบน
กระดาน 
- ใหเด็กเลนเกม
บิงโกตัวอักษร
โดยเขียน
พยัญชนะลงใน
ตาราง 9 ชอง
แลวผลัดกันบอก
คําพรอมหาเสียง
ตนของคําใน   
ตารางจนไดครบ
ตามเงื่อนไขของ 
เกมบิงโก 

3. บันทึก
นิทาน 

เด็กบันทึกนิทานโดยการวาดรูป และเขียนเลาเรื่องจากเสียงพยัญชนะตนในคําพูด หรือหาบัตรคํา
มาเขียนคัดลอกทั้งคํา 

 
             2.2.2 นําแผนการดําเนนิการใชโปรแกรมฯทัง้หมดไปเสนอตอผูทรงคุณวุฒิเพื่อ    
ตรวจสอบความสอดคลองระหวาง แนวคิด วัตถุประสงค เนื้อหา กิจกรรม และการประเมินผล  
แลวนําคาํแนะนํามาปรับปรุงแกไข เปนแผนการดําเนนิการใชโปรแกรมฯกอนนําไปทดลองใชจริง 
ซึ่งรายละเอียดของการปรับปรุงโปรแกรมฯตามคําแนะนําของผูทรงคณุวุฒิไดนําเสนอในตารางที ่3 
 
 
 



 53

ตารางที ่3  สรุปขอมูลการตรวจสอบโปรแกรมฯกอนการทดลอง 

สวนประกอบ ขอมูลที่ไดจากขอเสนอแนะ 
ของผูทรงคุณวุฒิ 

ส่ิงที่ผูวิจัยปรับปรุงแกไข 

เนื้อหา - การใชเสียงตัวอักษรโดยใชหนังสือ
วรรณกรรมเด็กใน 1 เลม ควรกําหนดใหครบ
ทุกฐานเสียง และควรใหมีจํานวนเทาๆกัน 

- กําหนดคําที่ใชสอนเสียงพยัญชนะตนใน
หนังสือวรรณกรรมเด็กที่นํามาใชใน
โปรแกรมฯ ใหมีครบทุกฐานเสียง และมี
จํานวนเทากันในแตละฐานเสียง 

   
กระบวนการใช
โปรแกรมฯ 

- ควรเตรียมเด็กกอนนําเขาสูกิจกรรมที่
กําหนดไวในโปรแกรมฯ 
 
- คําที่สอนเสียงพยัญชนะตนในโปรแกรมฯ 
ควรเปนคําพยางคเดียว และไมควรใช      
คําควบกล้ํา หรือถาเด็กยกตัวอยางคําที่มี 2 
พยางคขึ้นไป หรือคําควบกล้ํา ครูตองออก
เสียงทีละพยางค หรือออกเสียงควบกล้ําให
ชัดเจน เชน พรอ-พระ จอ-จันทร  
- พยัญชนะ ฃ ฅ นํามาใชในโปรแกรมฯได   
ก็ตอเมื่อตองการใหเด็กรูจักพยัญชนะไทยทั้ง 
44 ตัว แตถาถามเสียงพยัญชนะตนของคํา 
ไมจําเปนตองนํามายกตัวอยาง 
- ควรระบุคําที่ใชสอนเสียงพยัญชนะตนใน
แตละวันใหละเอียด  
- ชวงกิจกรรมบันทึกนิทาน ครูควรเก็บขอมูล
พฤติกรรมการเรียนรูของเด็กเพื่อเปน     
หลักฐานในระหวางทดลองโปรแกรมฯนํามา
อางอิงผลการทดสอบหลังใชโปรแกรมฯ 
- การเขียนแผนการสอนตองใหรายละเอียด
ทุกขั้นตอน ทําใหผูอานแลวปฏิบัติได 
- การพูดคําคลองจองควรใหจังหวะโดย  
การปรบมือ 

- เพิ่มกิจกรรมทองคําคลองจอง ก.เอย ก.ไก 
และรองเพลงสวัสดีตะวันเพื่อเตรียมเด็กกอน
เขาสูกิจกรรมที่กําหนดไวในโปรแกรมฯ 
- ไมใชคํา หรือกลุมคํา ที่มีตั้งแต 2 พยางค  
ขึ้นไป และคําควบกล้ํามาใชสอนเสียง
พยัญชนะตนในโปรแกรมฯ กรณีถาเด็ก    
ยกตัวอยางคําที่มี 2 พยางคขึ้นไป หรือ     
คําควบกล้ํา ใหออกเสียงทีละพยางค หรือ
ออกเสียงคําควบกล้ําใหชัดเจน 
- ไมนําพยัญชนะ ฃ ฅ มาใชยกตัวอยางเสียง
พยัญชนะตน 
 
 
- กําหนดคําที่ใชสอนเสียงพยัญชนะตนใน
แผนการสอนรายวัน 
- เก็บขอมูลในชวงกิจกรรมบันทึกนิทานของ
เด็กเปนรายบุคคล โดยการบันทึกขอสังเกต
ของครู และบันทึกภาพถาย 
 
- กําหนดแผนการสอนเปนลักษณะบรรยาย
รายละเอียดในแตละขั้นตอนใหชัดเจน 
- สอนใหเด็กปรบมือเปนจังหวะประกอบ  
การพูดคําคลองจอง 
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ตารางที ่3  (ตอ) 

สวนประกอบ ขอมูลที่ไดจากขอเสนอแนะ 
ของผูทรงคุณวุฒิ 

ส่ิงที่ผูวิจัยปรับปรุงแกไข 

การประเมินผล
โปรแกรมฯ 

- ควรเพิ่มเกณฑประสิทธิภาพของโปรแกรม 
คือเด็กที่เขารวมโปรแกรมฯจะมีคะแนน
เฉล่ียของการใชเสียงตัวอักษรสูงกวาเกณฑ
การประเมินโปรแกรมฯ 80%  

- กําหนดให เกณฑประสิทธิภาพของ
โปรแกรม คือ หลังใชโปรแกรมฯเด็กจะมี
คะแนนการใชเสียงตัวอักษรสูงกวากอน
ทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 และมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวาเกณฑ         
การประเมินโปรแกรมฯ 80% 

 
2.3 กําหนดลกัษณะของเครื่องมือและสรางเครื่องมือเกบ็รวบรวมขอมลู 
      เครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูลในงานวิจัยนี้ ประกอบดวย แบบวัดการใชเสียงตัวอกัษร 

ของเด็กวัยอนบุาล ซึง่มีลักษณะและขั้นตอนในการสรางเครื่องมือ ดังนี ้
      2.3.1 ลักษณะของเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

        แบบวัดการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนุบาลม ี2 ฉบับ ไดแก แบบวัดการใช
เสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลกอนเรียน โดยใชหนงัสอืวรรณกรรมเด็กเรื่อง แมว 11 ตัวกับยักษ 
อุฮิอะฮะ และแบบวัดการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลหลงัเรียน โดยใชหนงัสอืวรรณกรรม
เด็กเรื่อง กุริกบักุระ ซึง่คุณสมบัติในการคดัเลือกหนงัสือวรรณกรรมเด็กที่ใชเปนแบบวัดฯทัง้ 2 เลม     
มีดังนี ้

1) หนงัสือวรรณกรรมสากลทีม่ีผูแปลคนเดียวกนั 
2) รูปแบบการใชภาษาของวรรณกรรม  ไดแก คําซ้าํ และเรื่องเลา  
3) ความสัมพันธกับสาระการเรียนรู ไดแก คณิตศาสตร และสังคมศึกษา 
4) รางวัลทางดานวรรณกรรม 

   ลักษณะของแบบวัดการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนุบาล เปนแบบทดสอบ 
เชิงปฏิบัติการ มีจํานวน 25 ขอ คะแนนเตม็ 75 คะแนน โดยกําหนดใหทดสอบเด็กครั้งละ 1 คน   
การทดสอบกระทําโดยใชคาํถาม/คําพูด และมีส่ือประกอบ ไดแก บตัรรูปภาพ บัตรพยัญชนะที่ไมมี
รูปประกอบ และบัตรพยัญชนะทีม่ีรูปประกอบ ซึ่งใชเปนตัวเลือกในการตอบคําถามบางขอ เพื่อให
เด็กแสดงความรูเกี่ยวกับการใชเสียงตัวอกัษรตามวัตถปุระสงคของโปรแกรมฯ 5 ดาน โดย
กําหนดใหแตละดานมจีํานวน 5 ขอ ซึ่งแบบวัดการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาลทัง้ 2 ฉบับ             
ไดกําหนดเปนกรอบโครงสราง ดงัตารางที ่4 
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ตารางที่ 4  กรอบโครงสรางเครื่องมือแบบวัดการใชเสียงตัวอักษรกอนเรยีนและหลังเรียน 
แบบวัดการใชเสียงตัวอักษร 

สวนประกอบ 
กอนเรียน หลังเรียน 

ชื่อหนังสือ แมว 11 ตัวกับยักษอุฮิอะฮะ กุริกับกุระ 
เนื้อเรื่องของ
หนังสือ 

แปลมาจากหนังสือวรรณกรรมเด็กของญี่ปุน 
โดย พรอนงค  นิยมคา เร่ืองและรูปโดย      
โนโบรุ บาบะ 

แปลมาจากหนังสือวรรณกรรมเด็กของญี่ปุน 
โดย พรอนงค  นิยมคา เร่ืองและรูปโดย        
ริเอโกะ นาคางาวะ และ ยูริโกะ โอมูระ 

คําที่ใช
ทดสอบ 

คัดเลือกคําที่ใชทดสอบจากในหนังสือ 15 คํา 
โดยแบงตาม 5 ฐานเสียง ดังนี้ 
วรรค ก มี 3 คํา คือ คําวา ขาม กิน งง 
วรรค จ มี 2 คํา คือ คําวา ชวย จบ 
วรรค ด มี 3 คํา คือ คําวา แถว เด็ด นอน 
วรรค บ มี 3 คํา คือ คําวา ปก แบก ไม 
เศษวรรค มี 4 คําคือคําวา สวย หาง แอบ ลอย 

คัดเลือกคําที่ใชทดสอบจากในหนังสือ 15 คํา 
โดยแบงตาม 5 ฐานเสียง ดังนี้ 
วรรค ก มี 3 คํา คือ คําวา เก็บ คิด แข็ง 
วรรค จ มี 2 คํา คือ คําวา เชา แจก 
วรรค ด มี 3 คํา คือ คําวา ตอก นม ทาย 
วรรค บ มี 3 คํา คือ คําวา ปา บาน ฟน 
เศษวรรค มี 4 คํา คือ คําวา หิน ลาก ยก สุก 

จํานวนขอใน
แบบวัดฯ 

แบบวัดฯมีจํานวน 25 ขอ โดยแบงวัดตามวัตถุประสงคดานละ 5 ขอ ดังนี้ 
1. ระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพูด                          มีในแบบวัดฯขอที่ 1,6,11,16,21  
2. ระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตน                        มีในแบบวัดฯขอที่ 2,7,12,17,22  
3. จับคูเสียงกับรูปพยัญชนะ                                  มีในแบบวัดฯขอที่ 3,8,13,18,23 
4. อานเดาคําศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน      มีในแบบวัดฯขอที่ 4.9.14.19.24 
5. เขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคําพูด             มีในแบบวัดฯขอที่ 5,10,15,20,25 

การใช
คําถาม/
ตัวเลือก 

การใชคําถามและตัวเลือกในแบบวัดฯแตละขอแบงตามวัตถุประสงคแตละดาน ดังนี้ 
วัตถุประสงค (ดานที่)            การใชคําถาม                                            ตัวเลือก 
             1                 คําวา…ขึ้นตนดวยเสียงอะไร                       คําพูดใบเสียงพยัญชนะตน 
             2                 ภาพไหนมเีสียงเหมือนคําวา…                              บัตรรูปภาพ  
             3                 คําวา…นาจะเปนอักษรตัวไหน                            บัตรพยัญชนะ 
             4                 หนูลองเดาสิวาคําวา…คือคําไหน                            คําศัพท 
             5                 หนูลองเขียนตัวอักษรที่แทนเสียง…ดูสิคะ            บัตรพยัญชนะ 

การให
คะแนน 

การใหคะแนนจะแบงตามระดับการตอบคําถามเปน 4 ระดับ คือ มีระดับคะแนน 3,2,1 และ 0  
ดังนั้น คะแนนเต็มของแบบวัดฯ คือ 75 คะแนน (คะแนนเต็มขอละ 3 คะแนน) 

วิธีการ
ทดสอบ 

ทดสอบเด็กเปนรายบุคคล โดยเริ่มจากยกตัวอยางการตอบคําถามในวัตถุประสงคแตละดาน 
หลังจากนั้น อานหนังสือใหเด็กฟงทีละหนาโดยใชคําถาม/คําพูดตามขั้นตอนในแบบวัดฯ 

 
      2.3.2 การสรางเครื่องมือที่ใชในการเกบ็รวบรวมขอมลู มีรายละเอียดใน                 

การดําเนินการ ดังตอไปนี ้
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               แบบวัดการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาล เพื่อใชเก็บขอมูลกอนและ 
หลังการใชโปรแกรมฯ มีลําดับข้ันตอนในการสรางดงันี ้

1) ศึกษาหลักการ วิธีการ ตัวอยางการประเมินผลโดยใชแบบทดสอบจาก 
เอกสาร ตํารา และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ 

2) ดําเนนิการออกแบบและสรางแบบวัดการใชเสียงตัวอกัษรของเด็ก    
วัยอนุบาลกอนเรียน โดยใชหนงัสือวรรณกรรมเด็กเรื่อง แมว 11 ตัวกบัยักษอุฮิอะฮะ และแบบวัด
การใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลหลงัเรียน โดยใชหนงัสือวรรณกรรมเด็กเรื่อง กุริกับกุระ 

3) นําแบบวัดการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวยัอนุบาลทัง้สองฉบับ ไปทดลองใช 
คร้ังที่ 1 กับเดก็ประถมศึกษาช้ันปที่ 1 จํานวน 10 คน และเด็กอนุบาลชั้นปที ่2 จํานวน 10 คน ของ
โรงเรียนอนุบาลวัดปรินายก รวมทัง้สิ้น 20 คน ซึง่ไมใชตัวอยางประชากร 

4) นําแบบวัดการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวยัอนุบาลทัง้สองฉบับไปให          
ผูทรงคุณวุฒติรวจพิจารณาความตรงตามเนื้อหา ความชัดเจนของภาษา และระดบัคําถาม    
ตลอดจนเกณฑการใหคะแนนที่เหมาะกบัเด็กวัยอนุบาลแลวนํามาปรบัปรุงแกไข ซึ่งรายละเอียด
ของการปรับปรุงเครื่องมือตามคําแนะนําของผูทรงคุณวฒุิ ไดนําเสนอในตารางที ่5 
 
ตารางที ่5  สรุปขอมูลการตรวจสอบเครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูลของโปรแกรมฯ 

สวนประกอบ ขอมูลที่ไดจากขอเสนอแนะ 
ของผูทรงคุณวุฒิ 

ส่ิงที่ผูวิจัยปรับปรุงแกไข 

โครงสราง 
 
 
 
 
 
 
 

- ใสวงเล็บวัตถุประสงคการวัดในคําถาม  
แตละขอใหชัดเจน 
 
- ควรมีแบบบันทึกคะแนนคูกับแบบวัด   
การใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล 
- ควรใหโอกาสเด็กที่ตอบผิด โดยใหตัวชวย
เพิ่มแลวใหเด็กตอบใหม 
 
 
- คําถามในวัตถุประสงคขอที่ 1 เปล่ียนจาก 
“คําวา…เสียงอะไร” เปน “คําวา…ขึ้นตน
ดวยเสียงอะไร” 

- กําหนดตัวเลขแทนวัตถุประสงคการวัด 
และจํานวนขอที่ โดยใสวงเล็บตอทาย      
คําถามแตละขอ 
- เพิ่มแบบบันทึกคะแนนการใชเสียง
ตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล  
- เปล่ียนวิธีการใหคะแนน โดยใหโอกาสเด็ก
ที่ตอบผิด โดยใหตัวชวยเพิ่มเปนการใช    
คําถามชี้นํา แตระดับคะแนนจะลดลงไป    
ทีละ 1 คะแนน 
- เปล่ียนคําถามในวัตถุประสงคขอที่ 1 เปน 
“คําวา…ขึ้นตนดวยเสียงอะไร” ใน
แบบทดสอบขอที่ 1,6,11,16,21 
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ตารางที ่5  (ตอ) 

สวนประกอบ ขอมูลที่ไดจากขอเสนอแนะ 
ของผูทรงคุณวุฒิ 

ส่ิงที่ผูวิจัยปรับปรุงแกไข 

คําถามหลัก 
 
 

-คําที่ใชทดสอบเสียงพยัญชนะตน ควรเปน
คําพยางคเดียวเพื่อใหเด็กเทียบเสียง
พยัญชนะตนของคําชัดเจน 
-คําที่ใชทดสอบเสียงพยัญชนะตนไมควร
เปนคําควบกล้ําเพราะเด็กแยกเสียงคํา  
ควบกล้ําได 

- แกไขคําที่ใชทดสอบเสียงพยัญชนะตน  
ทุกคําเปนคําพยางคเดียว 
 
- แกไขคําที่ใชทดสอบเสียงพยัญชนะตน  
ทุกคําไมใชคําควบกล้ํา 

   
คําถามชี้นํา 
 

- คําที่มีเสียงพยัญชนะตนเหมือนกัน 3 คํา
ในวัตถุประสงคขอที่ 1 ควรเลือกคําที่มี
ตัวสะกด หรือเสียงวรรณยุกตตางกัน 
 
- ตัวเลือกทั้งหมดที่นํามาใชทดสอบควรมา
จากฐานเสียงที่ตางกัน 
 
 
 
- พยัญชนะ ฃ ฅ ไมนํามาใชแลว ดังนั้น ไม
ควรนํามาใชเปนตัวเลือก 

- เปล่ียนคําที่มีเสียงพยัญชนะตนเหมือนกัน 
3 คําในวัตถุประสงคขอที่ 1 ในแบบทดสอบ
ขอที่ 1,6,11,16,21 ใหมีตัวสะกด หรือเสียง
วรรณยุกตตางกัน 
-  กําหนดใหตัวเลือกทั้งหมดที่นํามาใชใน
แบบทดสอบ ไดแก เสียงพยัญชนะ บัตร
รูปภาพ บัตรพยัญชนะที่ไมมีรูปประกอบ 
บัตรพยัญชนะที่มีรูปประกอบ และคําศัพท 
มีฐานเสียงที่ตางกัน  
- เปล่ียนตัวเลือกที่มีพยัญชนะ ฃ ฅ เปน 
พยัญชนะ ข ค แทน 

 
5) นําแบบวัดการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวยัอนุบาลทัง้สองฉบับ ไปทดลองใช 

คร้ังที่ 2 กับเดก็อนุบาลชั้นปที่ 3 จํานวน 10 คน ของโรงเรียนอนุบาลแสงอารีย และเด็กอนุบาลชัน้
ปที่ 2 จํานวน 10 คน ของโรงเรียนอนุบาลวัดปรินายก รวมทัง้สิน้ 20 คน ซึง่ไมใชตัวอยางประชากร   
แลวนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑทีก่ําหนดไว ทาํการวิเคราะหคุณภาพของแบบวัดฯเปนรายขอ
เพื่อหาระดับความยาก (Level of Difficulty) และคาอํานาจจําแนก (Discrimination Power)    
พบวา แบบวัดการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลกอนเรียน มีคาระดับความยากอยูระหวาง 
0.37-0.72 และคาอํานาจจาํแนกอยูระหวาง 0.23-0.83 สวนแบบวัดการใชเสียงตวัอักษรของเด็ก
วัยอนุบาลหลงัเรียน มีคาระดับความยากอยูระหวาง 0.43-0.73 และคาอํานาจจาํแนกอยูระหวาง 
0.23-0.73 ซึ่งแบบวัดการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลทัง้สองฉบับจัดไดวามคีาระดับ   
ความยาก และคาอํานาจจาํแนกอยูในเกณฑที่ใชได  
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6) นําแบบวัดการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวยัอนุบาลทัง้สองฉบับมาวิเคราะห 
หาคาความเทีย่ง (Reliability) โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์อัลฟา (Coefficient Alpha) ของครอนบาซ 
(Cronbach) พบวา แบบวัดการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลกอนเรียน มีคาสมัประสิทธิ ์  
อัลฟา เทากับ 0.97 สวนแบบวัดการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาลหลังเรียน มคีาสัมประสิทธิ์
อัลฟา เทากับ 0.98 ซึ่งแบบวดัการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลทั้งสองฉบับจดัไดวามีคา
ความเที่ยงอยูในเกณฑสงู  

               สรุปการวิเคราะหคุณภาพของแบบวัดการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาล 
ทั้งสองฉบับ ดงัตารางที ่6 
 
ตารางที ่6  สรุปการวิเคราะหคุณภาพของแบบวัดฯทั้งสองฉบับ 

คะแนนแบบวดัฯ เกณฑ คุณภาพแบบวัดฯ 
กอนเรียน หลังเรียน ผาน ไมผาน 

ระดับความยาก 0.37-0.72 0.43-0.73   
คาอํานาจจาํแนก 0.23-0.83 0.23-0.73   
คาความเที่ยง 0.97 0.98   
 
ขั้นที่ 3 ขั้นทดลองใชโปรแกรมฯ 
 
 นําสวนประกอบของโปรแกรมฯ สื่อประกอบโปรแกรมฯ และแผนการดําเนนิการใช
โปรแกรมฯที่สรางขึ้นไปทดลองใช เพื่อพิจารณาความเปนไปไดในการนําโปรแกรมฯไปใช โดย
พิจารณาตามเกณฑประสิทธิภาพของโปรแกรมฯ ดังนี ้

3.1 กําหนดประชากรและตัวอยางประชากร 
3.1.1 ประชากรในการวิจัย คือ เด็กอนุบาลช้ันปที ่2 ที่มอีายุระหวาง 5-6 ป โรงเรียน 

อนุบาลวัดปรินายก สังกัดสาํนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ ซึ่งมลีักษณะ ดงันี ้
1) เปนโรงเรยีนประถมศึกษาขนาดกลาง สังกัดสํานกังานคณะกรรมการ    

การประถมศึกษาแหงชาต ิเปดสอนตั้งแตระดับอนุบาลชั้นปที ่1 ถึงระดับประถมศึกษาชัน้ปที ่6  
2) เปนโรงเรยีนทีม่ีการจัดการเรียนการสอนระดับกอนวยัเรียนในแบบ 

เตรียมความพรอม โดยเนนผูเรียนเปนสําคญั ใหเด็กเรียนรูจากประสบการณ จัดกิจกรรมศูนย       
การเรียน โดยไมเรงเรียนเขียนอาน เนื่องจากมีระดับประถมศึกษารองรบั 

3) จัดกิจกรรมเลานทิานในชวงบายกอนเด็กกลับบานเปนประจําสม่ําเสมอ  
โดยไมมีกิจกรรมทางภาษาตอเนื่อง 
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3.1.2 ตัวอยางประชากร คอื เด็กอนุบาลชั้นปที ่2 ที่มีอายุระหวาง 5-6 ป               
ภาคการศึกษาตน ปการศึกษา 2545 โรงเรียนอนุบาลวดัปรินายก สังกัดสํานกังานคณะกรรมการ
การประถมศึกษาแหงชาต ิจาํนวน 15 คน 

3.2 ดําเนนิการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล แบงออกเปน 3 ตอน ไดแก การทดสอบ 

กอนใชโปรแกรมฯ การทดลองใชโปรแกรมฯ การทดสอบหลังใชโปรแกรมฯ ซึง่มีรายละเอียด ดงันี ้
      3.2.1 การทดสอบกอนใชโปรแกรมฯ 
               ใชแบบวัดการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาลกอนเรียน โดยใชหนงัสือ 

วรรณกรรมเด็กเรื่อง แมว 11 ตัวกับยกัษอุฮิอะฮะ เพื่อเกบ็ขอมูลกอนการทดลองใชโปรแกรมฯ     
ในสวนนี้ใชระยะเวลาทัง้สิ้น 1 สัปดาห คือ ระหวางวันที่ 8-12 กรกฎาคม พ.ศ. 2545  

3.2.2 การทดลองใชโปรแกรมฯ 
               ดําเนินการตามแผนการดําเนนิการใชโปรแกรมฯที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนระยะ 

เวลาทั้งสิน้ 9 สัปดาห ซึ่งม ี2 ระยะ คือ การสรางความคุนเคยกับโปรแกรมฯ และการใชโปรแกรมฯ  
1) การสรางความคุนเคยกับโปรแกรมฯ ใชระยะเวลา 1 สัปดาห คือ ระหวาง 

วันที่ 15-19 กรกฎาคม พ.ศ. 2545 โดยผูวิจัยจัดกิจกรรมตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯเฉพาะ   
2 ดาน คือ ระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพดู และระบุคําพูดจากเสยีงพยัญชนะตน เพื่อใหเดก็      
คุนเคยกับเสยีงตัวอักษร ตลอดจนวิธกีารสอนของครู  

2) การใชโปรแกรมฯ ใชระยะเวลา 8 สัปดาห คือ ระหวางวนัที ่22 กรกฎาคม              
ถึงวนัที่ 13 กันยายน พ.ศ. 2545 โดยผูวิจยัจัดกิจกรรมตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯทัง้ 5 ดาน
ในแตละวัน ดงันี ้

                     วันจนัทร   ระบุเสียงพยญัชนะตนในคาํพูด  
                     วันองัคาร  ระบุคาํพูดจากเสียงพยัญชนะตน  

                                  วันพธุ  จับคูเสียงกับรูปพยัญชนะ  
                                  วันพฤหัสบด ี อานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน 
                                  วันศกุร  เขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคาํพูด 

3.2.3 การทดสอบหลังใชโปรแกรมฯ  
                ใชแบบวัดการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลหลงัเรียน โดยใชหนงัสอื 

วรรณกรรมเด็กเรื่อง กุริกับกรุะ  เพื่อเก็บขอมูลหลังการทดลองใชโปรแกรมฯ ในสวนนี้ใชระยะเวลา
ทั้งสิน้ 1 สัปดาห คือ ระหวางวนัที ่16-20 กันยายน พ.ศ. 2545 
       สรุประยะเวลาการดําเนนิการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล เพื่อแสดงใหเห็นภาพรวม
ของการจัดโปรแกรมฯ ดังแผนภูมิที ่3 
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แผนภูมิที่ 3  สรุประยะเวลาการดําเนนิการทดลองและเก็บรวบรวมขอมลู 
สัปดาหที ่

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
 ใชโปรแกรมฯ   

ดําเนนิการทดลองใชโปรแกรมฯ 
 

 
3.3 การวิเคราะหขอมูล ดาํเนินการวิเคราะหขอมูล ดงันี ้

                  3.3.1 การวิเคราะหคาสถิติเกี่ยวกับผลการทดลองใชโปรแกรมฯ ผูวิจัยนาํแบบวัด 
การใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลกอนและหลงัเขารวมโปรแกรมฯ มาตรวจใหคะแนนตาม
วัตถุประสงค 5 ดาน ไดแก  (1) ระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพูด (2) ระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะ
ตน (3) จับคูเสียงกับรูปพยญัชนะ (4) อานเดาคําศพัทจากเสียงของรปูพยัญชนะตน และ (5) เขียน
รูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคําพูด โดยมีคะแนนเต็มดานละ 15 คะแนน และนาํขอมูลมาวิเคราะห
ทางสถิติ ดงันี ้

1) กําหนดชวงคะแนนของคามัชฌิมเลขคณิตเพื่อแปลความหมายของขอมูล  
ดังนี ้

ชวงคะแนน ความหมาย 
0.00 – 2.99 แสดงการใชเสยีงตัวอักษรนอยที่สุด 
3.00 – 5.99 แสดงการใชเสยีงตัวอักษรนอย 
6.00 – 8.99 แสดงการใชเสยีงตัวอักษรปานกลาง 

9.00 – 11.99 แสดงการใชเสยีงตัวอักษรมาก 
12.00 – 15.00 แสดงการใชเสยีงตัวอักษรมากที่สุด 

 
2) คํานวณคามัชฌิมเลขคณิต         และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

ของคะแนนการใชเสียงตวัอักษรของเด็กวยัอนุบาลกอนและหลังเขารวมโปรแกรมฯ 
3) เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใช 

เสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลกอนและหลังเขารวมโปรแกรมฯ โดยใชการทดสอบคาที (t-test 
dependent) ที่ระดับความมีนัยสาํคัญ .01 

4) เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใช   
เสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลหลงัเขารวมโปรแกรมฯ กับเกณฑการประเมินโปรแกรมฯ 80% 

      3.3.2 การรายงานขอมูลเชิงบรรยายเกีย่วกับผลการทดลองใชโปรแกรมฯ 
มีวิธีการ ดังนี ้

)(x

ทดสอบ
กอนใช

โปรแกรมฯ 

ทดสอบ 
หลังใช

โปรแกรมฯ 

สรางความคุนเคย
กับโปรแกรมฯ
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1) รายงานผลการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวยัอนุบาลเชิงบรรยายจากขอมูล  
กอน ระหวาง และหลังดําเนนิการใชโปรแกรมฯ โดยใชขอมูล ดังตอไปนี ้

1.1) ขอมูลบันทกึการสังเกตของผูวิจัย ขอมูลจากแฟมผลงานเด็ก 
1.2) ขอมูลจากภาพถายกิจกรรมตางๆ  

2) รายงานพัฒนาการการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาล 
 
ขั้นที่ 4 ขั้นปรับปรุงและนาํเสนอโปรแกรมฯ 

 
4.1 นําขอมูลที่ไดจากผลการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของ 

คะแนนการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลกอนและหลังเขารวมโปรแกรมฯ ขอมูลที่ไดจาก  
การสังเกตของผูวิจัยตลอดระยะเวลาของการเก็บรวบรวมขอมูล ตลอดจนประเด็นปญหา หรือ    
ขอบกพรองทีพ่บจากการใชโปรแกรมฯมาวิเคราะห สรุปประเด็นสําคญัแลวนําผลมาปรับปรุง
โปรแกรมฯใหมีความสมบูรณและเหมาะสม 

4.2 นําเสนอโปรแกรมฯฉบับสมบูรณ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในการวิจัย เร่ืองการพัฒนาโปรแกรมการสอนภาษาโดยใช
วรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล นําเสนอเปน 4 ตอน ดังนี ้

1. ผลการวิเคราะหทางสถิติเกี่ยวกับผลการทดลองใชโปรแกรมการสอนภาษาโดยใช 
วรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล 

2. การรายงานขอมูลเชิงบรรยายเกีย่วกบัผลการทดลองใชโปรแกรมการสอนภาษา 
โดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาล 

3. การปรับปรุงโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสรมิการใชเสียง  
ตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล 

4. การนาํเสนอโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสรมิการใชเสียง  
ตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลฉบับสมบูรณ 
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ตอนที่ 1  การวิเคราะหทางสถิติเกีย่วกบัผลการทดลองใชโปรแกรมการสอนภาษา
โดยใชวรรณกรรมเด็กเพือ่สงเสริมการใชเสยีงตัวอักษรของเดก็วัยอนุบาล แบงเปน        
2 ตอน ดังนี้ 
 
 เพื่อใหการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการทดลองและการแปลความหมายจากการวิเคราะห
ขอมูลเปนทีเ่ขาใจตรงกนั ผูวจิัยจึงไดกําหนดสัญลักษณตอนที ่1 ดังนี ้
 สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล การเปรียบเทียบคะแนนการใชเสียงตัวอักษรของ
เด็กวัยอนุบาลกอนและหลังเขารวมโปรแกรมฯ 
 
     แทน คามัชฌิมเลขคณิต 
    S.D. แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    t แทน คะแนนวิกฤต ิ
 

ตอนที่ 1.1 การคํานวณคามชัฌิมเลขคณิต         และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)   
ของคะแนนการใชเสียงตวัอักษรของเด็กวยัอนุบาลกอนและหลังเขารวมโปรแกรมฯ 

ผลการวิเคราะหคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการใชเสยีง 
ตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลกอนและหลังเขารวมโปรแกรมฯ จากการเก็บขอมูลใน 5 ดาน ไดแก  
(1) ระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพูด (2) ระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตน (3) จับคูเสียงกับรูป
พยัญชนะ (4) อานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน และ (5) เขียนรูปพยัญชนะตนแทน
เสียงในคาํพูด จากแบบวัดการใชเสียงตวัอักษรของเด็กวยัอนุบาล รายละเอียดผลการวิเคราะห  
ขอมูลนําเสนอในตารางที ่7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

x

)(x
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ตารางที ่7  คามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการใชเสียง         
     ตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาลกอนและหลงัเขารวมโปรแกรมฯ 

กอน หลัง การใชเสียงตัวอักษร 
 S.D. ความหมาย  S.D. ความหมาย 

1. ระบุเสียงพยญัชนะ
ตนในคําพูด 

 
 
2. ระบุคําพูดจาก

เสียงพยัญชนะตน 
 
 
3. จับคูเสียงกับรูป

พยัญชนะ 
 
 
4. อานเดาคาํศัพท

จากเสียงของรปู
พยัญชนะตน 

 
5. เขียนรูปพยัญชนะ

ตนแทนเสียงใน
คําพูด 

3.33 
 

 
 
3.60 

 
 
 

4.40 
 
 
 
4 
 
 

 
2.27 

1.35 
 

 
 
3.20 

 
 
 

3.04 
 
 
 

2.54 
 
 

 
1.58 

แสดงการใช
เสียงตัวอกัษร
นอย 
 
แสดงการใช
เสียงตัวอกัษร
นอย 
 
แสดงการใช
เสียงตัวอกัษร
นอย 
 
แสดงการใช
เสียงตัวอกัษร
นอย 
 
แสดงการใช
เสียงตัวอกัษร
นอยที่สุด 

15 
 

 
 
13.73 

 
 
 

14.73 
 
 
 

14.80 
 
 

 
13.40 

0 
 

 
 
1.83 

 
 
 

0.70 
 
 
 

0.41 
 
 

 
2.77 

แสดงการใช
เสียงตัวอกัษร
มากที่สุด 
 
แสดงการใช
เสียงตัวอกัษร
มากที่สุด 
 
แสดงการใช
เสียงตัวอกัษร
มากที่สุด 
 
แสดงการใช
เสียงตัวอกัษร 
มากที่สุด 
 
แสดงการใช
เสียงตัวอกัษร
มากที่สุด 

 
 ตอนที่ 1.2 การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใช
เสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลกอนและหลังเขารวมโปรแกรมฯ โดยใชการทดสอบคาที (t-test 
dependent) ที่ระดับความมีนัยสาํคัญ .01 
 1.2.1 ผลการเปรียบเทียบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวัย
อนุบาล จากการเก็บขอมูลในดานระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพูดกอนและหลังเขารวมโปรแกรมฯ 
โดยการใชการทดสอบคาท ี(t-test) รายละเอียดผลการวิเคราะหขอมูลนําเสนอในตารางที ่8 
 

x x
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ตารางที ่8  การเปรียบเทยีบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสยีงตัวอักษรของเด็ก 
     วัยอนุบาลในดานระบเุสียงพยัญชนะตนในคําพูดกอนและหลังเขารวม 
     โปรแกรมฯ 

คะแนนการใชเสียงตัวอกัษร  S.D. t 
กอนเขารวมโปรแกรมฯ 
 
หลังเขารวมโปรแกรมฯ 

3.33 
 

15 

1.35 
 

0 

 
33.59** 

 
 
 

จากตารางที ่8 พบวา คามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสียงตัวอกัษรของเด็ก         
วัยอนุบาล จากการเก็บขอมลูในดานระบเุสียงพยัญชนะตนในคําพูดหลังเขารวมโปรแกรมฯสูงกวา
กอนเขารวมโปรแกรมฯอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไววา
หลังเขารวมโปรแกรมฯ เด็กมีคะแนนการใชเสียงตัวอกัษรสูงกวากอนเขารวมโปรแกรมฯ 
 
 1.2.2 ผลการเปรียบเทียบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวัย
อนุบาล จากการเก็บขอมูลในดานระบุคําพูดจากเสยีงพยัญชนะตนกอนและหลงัเขารวม  
โปรแกรมฯ โดยการใชการทดสอบคาที (t-test) รายละเอยีดผลการวิเคราะหขอมูลนําเสนอใน     
ตารางที่ 9 
 
ตารางที ่9  การเปรียบเทยีบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสยีงตัวอักษรของเด็ก 

วัยอนุบาลในดานระบุคําพดูจากเสียงพยัญชนะตนกอนและหลงัเขารวม
โปรแกรมฯ 

คะแนนการใชเสียงตัวอกัษร  S.D. t 
กอนเขารวมโปรแกรมฯ 
 
หลังเขารวมโปรแกรมฯ 

3.60 
 

13.73 

3.20 
 

1.83 

 
13.09** 

 
 
 
 

x

x

)624.201(.01.** 14 =<Ρ t

)624.201(.01.** 14 =<Ρ t
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จากตารางที่ 9 พบวา คามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสียงตัวอกัษรของเด็ก         
วัยอนุบาล จากการเก็บขอมลูในดานระบุคาํพูดจากเสียงพยัญชนะตนหลังเขารวมโปรแกรมฯ     
สูงกวากอนเขารวมโปรแกรมฯอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐาน   
ที่ตั้งไววาหลังเขารวมโปรแกรมฯ เด็กมีคะแนนการใชเสยีงตัวอักษรสูงกวากอนเขารวมโปรแกรมฯ 
 
 1.2.3 ผลการเปรียบเทียบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวัย
อนุบาล จากการเก็บขอมูลในดานจับคูเสยีงกับรูปพยัญชนะกอนและหลังเขารวมโปรแกรมฯ โดย
การใชการทดสอบคาที (t-test) รายละเอยีดผลการวิเคราะหขอมูลนําเสนอในตารางที่ 10 
 
ตารางที ่10 การเปรยีบเทียบคามัชฌมิเลขคณิตของคะแนนการใชเสยีงตัวอักษรของเดก็ 

      วัยอนุบาลในดานจับคูเสียงกบัรูปพยัญชนะกอนและหลังเขารวมโปรแกรมฯ 
คะแนนการใชเสียงตัวอกัษร  S.D. t 
กอนเขารวมโปรแกรมฯ 
 
หลังเขารวมโปรแกรมฯ 

4.40 
 

14.73 

3.04 
 

0.70 

 
12.25** 

 
 

จากตารางที่ 10 พบวา คามชัฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสียงตวัอักษรของเด็ก         
วัยอนุบาล จากการเก็บขอมลูในดานจับคูเสียงกับรูปพยญัชนะหลังเขารวมโปรแกรมฯสูงกวา   
กอนเขารวมโปรแกรมฯอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไววา
หลังเขารวมโปรแกรมฯ เด็กมีคะแนนการใชเสียงตัวอกัษรสูงกวากอนเขารวมโปรแกรมฯ 
 
 1.2.4 ผลการเปรียบเทียบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวัย
อนุบาล จากการเก็บขอมูลในดานอานเดาคําศัพทจากเสยีงของรูปพยญัชนะตนกอนและหลงั    
เขารวมโปรแกรมฯ โดยการใชการทดสอบคาที (t-test) รายละเอยีดผลการวิเคราะหขอมูลนําเสนอ
ในตารางที ่11 
 
 
 
 
 

x
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ตารางที ่11 การเปรยีบเทียบคามัชฌมิเลขคณิตของคะแนนการใชเสยีงตัวอักษรของเดก็ 
        วัยอนุบาลในดานอานเดาคําศพัทจากเสียงของรูปพยัญชนะตนกอนและหลัง 

      เขารวมโปรแกรมฯ 
คะแนนการใชเสียงตัวอกัษร  S.D. t 
กอนเขารวมโปรแกรมฯ 
 
หลังเขารวมโปรแกรมฯ 

4 
 

14.8 

2.54 
 

0.41 

 
17.23** 

 
 

จากตารางที่ 11 พบวา คามชัฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสียงตวัอักษรของเด็ก         
วัยอนุบาล จากการเก็บขอมลูในดานอานเดาคําศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตนหลังเขารวม
โปรแกรมฯสูงกวากอนเขารวมโปรแกรมฯอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตัง้ไววาหลงัเขารวมโปรแกรมฯ เด็กมีคะแนนการใชเสยีงตัวอักษรสูงกวากอนเขารวม
โปรแกรมฯ 
 
 1.2.5 ผลการเปรียบเทียบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวัย
อนุบาล จากการเก็บขอมูลในดานเขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคาํพูดกอนและหลังเขารวม
โปรแกรมฯ โดยการใชการทดสอบคาที (t-test) รายละเอยีดผลการวิเคราะหขอมูลนําเสนอใน     
ตารางที่ 12 
 
ตารางที ่12 การเปรยีบเทียบคามัชฌมิเลขคณิตของคะแนนการใชเสยีงตัวอักษรของเดก็ 

      วัยอนุบาลในดานเขยีนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคําพูดกอนและหลงั 
      เขารวมโปรแกรมฯ 

คะแนนการใชเสียงตัวอกัษร  S.D. t 
กอนเขารวมโปรแกรมฯ 
 
หลังเขารวมโปรแกรมฯ 

2.27 
 

13.4 

1.58 
 

2.77 

 
14.16** 

 
 

 
 

x
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จากตารางที่ 12 พบวา คามชัฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสียงตวัอักษรของเด็ก         
วัยอนุบาล จากการเก็บขอมลูในดานการเขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสยีงในคาํพูดหลังเขารวม
โปรแกรมฯสูงกวากอนเขารวมโปรแกรมฯอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตัง้ไววาหลงัเขารวมโปรแกรมฯ เด็กมีคะแนนการใชเสยีงตัวอักษรสูงกวากอนเขารวม
โปรแกรมฯ 
 
 ตอนที่ 1.3 การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใช
เสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลหลงัเขารวมโปรแกรมฯ กับเกณฑการประเมินโปรแกรมฯ 80% 
 ผลการเปรียบเทียบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนุบาล
หลังเขารวมโปรแกรมฯกับเกณฑการประเมินโปรแกรมฯ  โดยการใชการทดสอบคาท ี(t-test)    
รายละเอียดผลการวิเคราะหขอมูลนาํเสนอในตารางที ่13 
 
ตารางที ่13 การเปรยีบเทียบคามัชฌมิเลขคณิตของคะแนนการใชเสยีงตัวอักษรของเดก็    

      วัยอนุบาลหลังเขารวมโปรแกรมฯ กับเกณฑการประเมินโปรแกรมฯ 
คะแนนการใชเสียงตัวอกัษร  S.D. t 
เกณฑการประเมินโปรแกรมฯ 
(80% ของคะแนนเต็ม) 
 
หลังเขารวมโปรแกรมฯ 

60 
 
 

71.67 

 
 
 

4.05 

 
11.11** 

 
 

จากตารางที่ 13 พบวา คามชัฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสียงตวัอักษรของเด็ก         
วัยอนุบาล หลงัเขารวมโปรแกรมฯสูงกวาเกณฑการประเมินโปรแกรมฯ อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 จึงถือไดวา ประสิทธิภาพในดานกระบวนการใชโปรแกรมฯผานเกณฑที่กาํหนดไว 
 

ตอนที่ 2  การรายงานขอมูลเชิงบรรยายเกีย่วกับผลการทดลองใชโปรแกรม    
การสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล  
 
 การรายงานขอมูลเชิงบรรยายเกีย่วกบัผลการทดลองใชโปรแกรมการสอนภาษาโดยใช
วรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล แบงเปน 3 สวน ดังนี ้
 

x
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 2.1 กอนการทดลองใชโปรแกรมฯ ผูวิจัยไดมีโอกาสเขาไปศึกษาขอมูลพื้นฐานของ      
ตัวอยางประชากรที่จะใชทดลองโปรแกรมฯ พบวา ตัวอยางประชากรไดรับการจัดการเรียน       
การสอนจากทางโรงเรียนเปนแบบบูรณาการ ตามหลักสตูรกอนประถมศึกษา พ.ศ. 2540 ของ 
กรมวิชาการ โดยในแตละวนัจะม ี6 กิจกรรมหลัก ภายในหองเรียนจะประกอบดวยมุมประจําหอง 
ไดแก มุมวทิยาศาสตร มุมหนังสือ มุมบทบาทสมมติ และมุมบล็อก ซึ่งนอกจากมมุดังกลาว ยังมี
มุมที่จัดตามหนวยการสอนในแตละวนั สื่อที่ใชสวนใหญมีทั้งของจริง ของจําลอง รูปภาพ ฯลฯ  
การจัดสภาพหองเรียนนอกจากมมีุมประสบการณดังทีก่ลาวแลวยังมผีลงานเด็กที่ติดตามผนงั 
หองเรียน ซึ่งสวนใหญเปนงานวาดภาพระบายสีลงในกระดาษ และมีขอความสัน้ๆทีค่รูเปนผูเขียน
ตามคําบอกเลาของเด็ก จะเห็นไดวา ในหองเรียนไมเนนใหมีตัวหนงัสอืมากนัก เนื่องจากเปน
นโยบายของทางโรงเรียนที่ใชแนวการจัดประสบการณแบบเตรียมความพรอมกับเดก็วัยอนุบาล 
โดยไมเรงเด็กเรียนอานเขียน อยางไรก็ดี กจิกรรมประจําวันของเดก็ก็ไมไดละเลยตัวหนงัสือ      
โดยสิ้นเชงิ เพราะทุกวนัเด็กจะไดเขียนชื่อตัวเองลงในบนัทกึการมาโรงเรียนในแตละวัน โดยมีแบบ
รายชื่อเด็กทางซายมือใหคัดลอก บางครั้งครูก็เปดโอกาสใหเด็กไดคัดลอกตัวหนังสอืที่มีอยูใน      
หองเรียนแลวนํามาใหครูอานใหฟง ซึ่งเดก็ไดเรียนรูความหมายของสญัลักษณตัวหนังสือ 

สําหรับการใชหนงัสือวรรณกรรมเด็ก พบวามีอยู 2 ลักษณะ คือ ลักษณะแรก ครูจะนํา
หนงัสือวรรณกรรมเด็กมาใชอานใหเด็กฟงในชวงที่มีเวลาเหลืออยูไมมากนัก เชน กอนกลับบาน    
หรือกอนเปลีย่นไปสูกิจกรรมอื่น สวนลักษณะที่สอง ครูใชหนงัสือวรรณกรรมเด็กเปนสวนหนึ่ง     
ในการสอนของหนวยการเรยีน และมีการจัดกิจกรรมตอเนื่อง ซึ่งสวนใหญเปนกิจกรรมวาดภาพ
ระบายสี โดยหลังจากเด็กทาํเสร็จแลว ใหนําผลงานมาเลาใหครูฟง และครูเขียนเลาเรื่องตามที่  
เด็กบอก  

การเลือกหนงัสือวรรณกรรมเด็กนั้น ครูจะเลือกมาจากมมุหนงัสือที่มีอยูในหองเรียน     
โดยทางโรงเรียนเปนผูจัดเตรียมไวใหในแตละหองอยางพอเพียง สภาพรูปเลมคอนขางสมบูรณ    
มีการซอมแซมหนงัสือบางเลมที่ชาํรุด หนงัสือแตละเลมจะมีหมายเลขสําหรับใหเด็กยืมกลับบาน
โดยครูเปนผูบนัทกึการยมืคืนหนังสือในหองเรียน  
 การศึกษาขอมูลพื้นฐานดังกลาวนี้ ผูวิจัยจึงไดนําโปรแกรมการสอนภาษาโดยใช
วรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลมาใชเพื่อใหเกิดประโยชนตอ    
ผูเรียนในการเรียนรูภาษาทัง้การฟง พูด อาน และเขียน อีกทั้งยังเปนแนวทางใหกับครูในการจัด 
กิจกรรมทางภาษาที่เอื้อตอการใชเสียงตวัอักษรเพื่อเปนพืน้ฐานของการเรียนสะกดในระดับชั้น   
ตอไป ดังนัน้ ผูวิจัยจงึเริ่มเกบ็ขอมูลกอนการทดลองใชโปรแกรมฯกับตัวอยางประชากรจํานวน    
15 คน ตั้งแตวนัที ่8-12 กรกฎาคม 2545 รวมเปนระยะเวลา 1 สัปดาห โดยใชแบบวัดการใชเสียง 
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ตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลกอนเรียน ซึง่ใชคูกับหนังสือวรรณกรรมเด็กเรื่อง แมว 11 ตัวกับยกัษ   
อุฮิอะฮะ ลกัษณะของแบบวดัฯเปนการทดสอบเชิงปฏิบตัิการ มีจาํนวนทัง้สิ้น 25 ขอ คะแนนเต็ม 
75 คะแนน โดยแบงการวัดตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯ 5 ดาน คือ (1) ดานระบุเสียง
พยัญชนะตนในคําพูด (2) ดานระบุคําพูดจากเสียงพยญัชนะตน (3) ดานจับคูเสียงกับรูป
พยัญชนะ (4) ดานอานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน และ (5) ดานเขียนรูปพยัญชนะ
ตนแทนเสียงในคําพูด ซึ่งแตละดานมจีํานวน 5 ขอ การใหคะแนนจะแบงตามระดับการตอบ       
คําถาม คือ มรีะดับคะแนน  3, 2, 1 และ 0 วิธีการใชแบบวัดฯ คือ ทดสอบเด็กเปนรายบุคคล โดย
เร่ิมจากผูวิจัยยกตัวอยางการตอบคําถามเพื่อใหเด็กเขาใจวิธีการทดสอบ หลงัจากนัน้ ผูวิจัยอาน
หนงัสือวรรณกรรมเด็กเรื่อง แมว 11 ตัวกบัยักษอุฮิอะฮะ โดยใชคําถาม/คําพูดตามขัน้ตอนใน  
แบบวัดฯ ในคาํถามบางขอจะมีตัวเลือกเปนสื่อรูปธรรม ไดแก บัตรรูปภาพ บัตรพยัญชนะที่ไมมีรูป
ประกอบ และบัตรพยัญชนะที่มีรูปประกอบ เมื่อเด็กตอบคําถามในแตละขอไดตามระดับการให
คะแนนในแบบวัดฯ ผูวิจัยจะบันทึกคะแนนลงในแบบบนัทกึคะแนนการใชเสียงตวัอักษรของเด็ก 
วัยอนุบาล รวมเวลาที่ใชในการทดสอบเดก็ 1 คน ประมาณ  20 นาที จากการเก็บขอมูลกอน    
การทดลองใชโปรแกรมฯ ผูวจิัยจึงสรุประดบัคะแนนและจํานวนครั้งของการใชเสยีงตวัอักษรของ
เด็กวัยอนุบาลกอนเรียนจําแนกตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯ ดังตารางที่ 14 
 
ตารางที่ 14 สรุประดับคะแนนและจํานวนครั้งของการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลกอนเรียน 

     จําแนกตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯ  

วัตถุประสงค ระดับคะแนน/จํานวนครั้ง 
1. ดานระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพูด 
 
2. ดานระบุคําพดูจากเสียงพยญัชนะตน 
 
3. ดานจับคูเสียงกับรูปพยัญชนะ 
 
4. ดานอานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูป

พยัญชนะตน 
 
5. ดานเขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงใน  

คําพูด 

3/0 
 

3/7 
 

3/1 
 

3/0 
 
 

3/0 
 

2/0 
 

2/8 
 

2/21 
 

2/17 
 
 

2/2 
 

1/50 
 

1/17 
 

1/21 
 

1/26 
 
 

1/30 
 

0/25 
 

0/43 
 

0/32 
 

0/32 
 
 

0/43 
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จากตารางที่ 14 จะเหน็ไดวา ผลรวมการใหคะแนนการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาล
กอนเรียนโดยแบงตามวัตถปุระสงคของโปรแกรมฯ 5 ดาน จะอยูในระดับคะแนน 0 และ 1 
มากกวาระดับคะแนน 2 และ 3 จึงเปนผลใหคะแนนของการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล
กอนเรียนคอนขางต่ํา ซึ่งรายละเอียดการใหคะแนนการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนุบาลกอน
เรียนโดยแบงตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯแตละดาน มีดงันี ้
        2.1.1 ดานระบุเสียงพยญัชนะตนในคาํพูด  
     การใชคําถามในการทดสอบดานระบุเสยีงพยัญชนะตนในคําพูด  เชน “คําวา 
แถว ข้ึนตนดวยเสียงอะไร” พบวา เมื่อถามในครั้งแรกเด็กสวนใหญยงัไมสามารถตอบคําถามนี้ได 
ซึ่งจะแสดงออกโดยการนิ่งเงยีบ สีหนาครุนคิด และไมตอบคําถาม แตกม็ีเด็กบางคนทีต่อบผิดโดย
เขาใจความหมายเปนอยางอื่น เชน ตอบวา “แถว” หรือถาคําที่ถามเสยีงพยัญชนะตนนัน้เปนชื่อ
สัตว เชน “คําวา แมว ข้ึนตนดวยเสยีงอะไร” เด็กก็จะตอบวา “เมี๊ยว” ซึ่งแสดงใหเหน็วาเด็กยงัไม
เขาใจความหมายของเสยีงพยัญชนะตนในคําพูด ดังนัน้ ในวัตถุประสงคดานนี้จงึไมมีเด็กได
คะแนนเต็ม เมื่อผูวิจัยเพิ่มตัวชวยในการตอบคําถามโดยการบอกคาํที่มีเสยีงพยญัชนะตน
เหมือนกนัอีก 3 คํา เชน “ถม ถวย ถาง” แลวถามเด็กอีกครั้งวา “คําวา แถว ขึน้ตนดวยเสียงอะไร” 
ซึ่งก็  พบวา เด็กยังคงไมสามารถตอบคําถามไดเหมือนการถามในครัง้แรก ผูวิจยัจึงเพิ่มตัวเลือก
ใหแกเด็กโดยถามวา “คําวา แถว เสียง สอ-แถว หรือ ถอ-แถว” ซึ่งทาํใหเด็กสวนใหญตอบไดวา        
“ถอ-แถว” โดยจะได 1 คะแนน สวนเด็กทีต่อบไมไดหรือตอบผิดจะไมไดคะแนนในขอนี ้
       2.1.2 ดานระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตน 
                การทดสอบวัตถุประสงคดานนี้มีตัวเลือกเปนสื่อรูปธรรม คือ บัตรรูปภาพ     
โดยใชคําถาม เชน “ภาพไหนมีเสียงเหมือนคําวา ปก” ซึ่งมีตัวเลือกเปนบัตรรูปภาพ ปู แมว และง ู
เด็กสวนใหญตอบไมไดหรือผิด เด็กบางคนใชวิธกีารสุมเดาคําตอบโดยเชื่อมโยงความหมายจาก
คําที่กาํหนด เชน ตอบภาพ แมว เพราะเหน็วาในเนื้อเร่ืองมีแมวปกดอกไมไวทีห่ัว ซึ่งแสดงใหเหน็
วาเด็กยังไมเขาใจคําถามที่ตองการใหระบคุําพูดจากเสียงพยัญชนะตนของคําที่กาํหนด แตก็มีเด็ก
บางคนซึ่งเปนสวนนอยที่ตอบไดถูกตองโดยได 3 คะแนน สําหรับเด็กทีย่ังตอบไมไดหรือตอบผิด    
ผูวจิัยจะเพิ่มตัวชวยโดยถามเสียงพยัญชนะตนของคําวา “ปก” แลวใหเลือกระหวางเสียง “ปอ-ปก” 
หรือ “นอ-ปก” ซึ่งเด็กสวนใหญตอบไดวาคือ เสียง “ปอ-ปก” แตก็มีสวนนอยที่ตอบวา “นอ-ปก” ซึ่ง
จะไมไดคะแนนในขอนี ้สําหรับเด็กที่ตอบวา “ปอ-ปก” ผูวิจัยจะถามเด็กตอวา “ภาพไหนมีเสยีง 
ปอ” เด็กสวนใหญยังคงตอบไมไดหรือตอบผิด แตก็มีสวนนอยที่ตอบถูก ซึ่งผูวิจัยจะตรวจสอบวา
เด็กเดาคําตอบหรือไม โดยการถามเด็กวาภาพที่ตอบนัน้ขึ้นตนดวยเสียงอะไร เชน เมื่อเด็กตอบ
ภาพ ป ูผูวิจยัจะถามวา “ภาพ ปู ข้ึนตนดวยเสียงอะไร” ถาเด็กตอบวา “เสียง ปอ” จงึให 2 คะแนน 
ถาเด็กยงัตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยก็จะเพิ่มตัวชวยใหเด็ก โดยเทียบ “เสียง ปอ” กบัภาพทีละใบ 
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คือ “ปอ-ปู ปอ-แมว ปอ-งู” แลวถามเด็กอีกครั้งวา “ภาพไหนมเีสียง ปอ” ซึ่งกม็ีเด็กสวนนอยที่ตอบ
ถูกโดยจะได 1 คะแนน และเด็กสวนใหญทีต่อบไมไดหรือตอบผิดก็จะไมไดคะแนนในขอนี้ 
       2.1.3 ดานจับคูเสียงกบัรูปพยัญชนะ 
     การทดสอบวัตถุประสงคดานนี้มีตัวเลือกเปนสื่อรูปธรรม คือ บัตรพยญัชนะที่ 
ไมมีรูปประกอบ และบัตรพยัญชนะที่มีรูปประกอบ โดยเริม่จากใหเด็กดบูัตรพยัญชนะที่ไมมีรูป
ประกอบ พรอมใชคําถาม เชน “คําวา นอน นาจะเปนอักษรตัวไหน” ซึ่งมีตัวเลือกเปนบัตร
พยัญชนะ ผ ศ น ที่ไมมีรูปประกอบ พบวา เด็กสวนใหญยังไมรูจักตัวพยัญชนะไทย จงึไมสามารถ
ตอบคําถามได เด็กบางคนเคยเรียนพยัญชนะไทยมาจากที่บาน แตก็ยงัไมรูจักตัวพยญัชนะไทย  
ทั้งหมด ทําใหยังตอบคําถามไมไดหรือตอบผิด แตก็มีเด็กบางคนซึง่เปนสวนนอยที่ตอบถูกโดย   
จะได 3 คะแนน สาํหรับเด็กที่ยังตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยจะเพิ่มตัวชวยโดยถามเสียงพยัญชนะ
ตนของคําวา “นอน” แลวใหเลือกระหวางเสียง “หอ-นอน” หรือ “นอ-นอน” ซึ่งเด็กสวนใหญตอบได
วาคือ เสยีง “นอ-นอน” แตก็มีสวนนอยทีต่อบวา “หอ-นอน” ซึ่งจะไมไดคะแนนในขอนี้ สําหรับเดก็
ที่ตอบวา “นอ-นอน” ผูวิจัยจะถามเดก็ตอวา “อักษรตัวไหนคือ น” เด็กสวนใหญยังคงตอบไมได
หรือตอบผิด แตก็มีเด็กบางคนที่รูจักตวัพยญัชนะ น จึงสามารถตอบไดถูกตอง ผูวิจัยจึงให 2 
คะแนน สําหรับเด็กที่ยงัตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยก็จะเพิ่มตัวชวยใหเด็กเลือกบัตรพยัญชนะ    
ผ ศ น ทีม่ีรูปประกอบ แลวถามเด็กอกีครั้งวา “อักษรตัวไหนคือ น” ซึ่งเด็กสวนใหญตอบถูกโดย
เทียบเสยีงพยญัชนะ น กับรูปภาพ หน ูหรือบางคนรูจกัตัว น หน ูก็จะได 1 คะแนน สวนเด็กที่ตอบ
ไมไดหรือตอบผิดก็จะไมไดคะแนนในขอนี ้
       2.1.4 ดานอานเดาคําศพัทจากเสยีงของรูปพยัญชนะตน 
     การทดสอบวัตถุประสงคดานนี้มีตัวเลือกเปนสื่อรูปธรรม คือ คําศพัทจากใน
หนงัสือวรรณกรรมเด็กเรื่อง แมว 11 ตัวกบัยักษอุฮิอะฮะ และบัตรพยญัชนะที่มีรูปประกอบ โดย
เร่ิมจากใหเด็กดูคําศัพทจากในหนังสือแลวถามคําถาม เชน ใหเด็กลองเดาวา “คําไหนคือ คําวา 
แบก” โดยเลือก คําศัพท แบก พวก ติด จากในหนงัสือ เด็กสวนใหญจะบอกวา ไมรู อานไมออก 
หรือไมเคยเรียน จงึทาํใหไมกลาตอบ เด็กบางคนตอบไดถูกตองซึ่งผูวจิัยตองตรวจสอบโดย       
การถามเด็กวารูไดอยางไร ถาเด็กใชวิธีสุมเดาจะยงัไมใหคะแนน ดังนัน้ ในวัตถุประสงคดานนี้จงึ
ไมมีเด็กไดคะแนนเต็ม เมื่อผูวิจัยเพิ่มตัวชวยโดยถามเสยีงพยัญชนะตนของคําวา “แบก” แลวให
เลือกระหวางเสียง “บอ-แบก” หรือ “ซอ-แบก” ซึ่งเด็กสวนใหญตอบไดวาคือเสียง “บอ-แบก” มี 
สวนนอยที่ตอบวา “ซอ-แบก” ซึ่งกจ็ะไมไดคะแนนในขอนี้ สาํหรับเด็กที่ตอบวา “บอ-แบก” ผูวิจัยจะ
ใหเด็กเลือกคาํศัพทจากในหนงัสืออีกครั้งแลวถามวา “คําไหนมีตวั บ” ซึ่งมเีด็กสวนนอยที่รูจกั    
ตัวพยัญชนะ บ และสามารถชี้คําวา “แบก” ไดถูกตองโดยจะได 2 คะแนน สําหรับเด็กสวนใหญที่
ยังตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัยจะเพิ่มตัวชวยใหเดก็เลือกบัตรพยัญชนะ ค บ ษ ที่มรูีปประกอบ 
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แลวถามเดก็อกีครั้งวา “อักษรตัวไหนคือ บ” ซึ่งเด็กสวนใหญตอบถูกเนือ่งจากเทยีบเสียงพยัญชนะ 
บ กับรูปภาพ ใบไม หรือบางคนรูจักตัว บ ใบไม จึงสามารถชี้คําวา “แบก” ในหนังสือโดยจะได 1 
คะแนน สวนเด็กที่ตอบไมไดหรือตอบผิดก็จะไมไดคะแนนในขอนี ้
       2.1.5 ดานเขียนรูปพยญัชนะตนแทนเสียงในคําพดู 
     สําหรับการทดสอบวัตถุประสงคดานนี้ ผูวิจัยจะเตรียมกระดาษ และดินสอให
เด็กเขียนตัวพยัญชนะแทนเสียงพยัญชนะตนของคําที่บอก เชน “เขียนตัวอักษรที่แทนเสียง เด็ด” 
ซึ่งเด็กสวนใหญบอกวาไมรู เขียนไมเปน ไมเคยเรียน หรือเด็กบางคนทีรู่จักตัวพยัญชนะไทยแตไม
สามารถเขยีนได หรือเขียนพยัญชนะตัวอืน่ที่ไมใชคําตอบ ดังนัน้ วัตถปุระสงคดานนี้จึงไมมีเด็กได
คะแนนเต็ม เมื่อผูวิจัยเพิ่มตัวชวยโดยถามเสียงพยัญชนะตนของคําวา “เด็ด” แลวใหเลือกระหวาง
เสียง “วอ-เด็ด” หรือ “ดอ-เด็ด” ซึ่งเด็กสวนใหญตอบไดวาคือเสียง “ดอ-เด็ด” มีสวนนอยที่ตอบวา 
“วอ-เด็ด” ซึ่งกจ็ะไมไดคะแนนในขอนี ้สําหรับเด็กที่ตอบวา “ดอ-เด็ด” ผูวิจัยจะใหเด็กเขียนตัว ด 
อีกครั้ง ซึง่เด็กสวนใหญยังเขยีนไมได หรือบางคนรูจักตัว ด เด็ก แตเขียนไมเปน มีเด็กสวนนอยที่
สามารถเขยีนไดถูกตองโดยจะได 2 คะแนน สาํหรับเด็กสวนใหญที่ยงัตอบไมไดหรือตอบผิด ผูวิจัย
จะเพิ่มตัวชวยใหเด็กเลือกบตัรพยัญชนะ ข ด ญ ทีม่ีรูปประกอบ แลวถามเด็กอกีครั้งวา “อักษร   
ตัวไหนคือ ด” ซึ่งเด็กสวนใหญตอบถูกเนื่องจากเทยีบเสยีงพยัญชนะ ด กับรูปภาพ เด็ก หรือ     
บางคนรูจักตัว ด เด็ก แลวเลอืกบัตรพยัญชนะ ด ทีม่ีรูปประกอบมาเขียนไดถูกตองโดยจะได  1 
คะแนน สวนเด็กที่ตอบไมไดหรือตอบผิดก็จะไมไดคะแนนในขอนี ้
 
 2.2 การทดลองใชโปรแกรมฯ ผูวิจัยนําโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก
เพื่อสงเสริมการใชเสียงตวัอักษรของเด็กวยัอนุบาลไปทดลองใชกับตัวอยางประชากร จํานวน    
15 คน ที่ไดเกบ็ขอมูลกอนการทดลองใชโปรแกรมฯไปแลว โดยเริ่มต้ังแตวันที ่15 กรกฎาคม ถงึ 
วันที่ 13 กันยายน พ.ศ. 2545 รวมเปนระยะเวลา 9 สัปดาห และจะใชหนงัสือวรรณกรรมเด็ก   
เลมละ 1 สัปดาห ซึ่งผูวิจัยจะคัดเลือกคําเพื่อใชสอนเสยีงพยัญชนะตนจากในหนังสือวรรณกรรม
เด็กใหครอบคลุมทุกฐานเสียงตามที่กาํหนดในเนื้อหาการสอนของโปรแกรมฯ ซึง่จะมีตารางแสดง
คําที่ใชสอนจากหนังสือวรรณกรรมเด็กโดยแบงตาม 5 ฐานเสยีงอยูในภาคผนวก ช สวน          
รายละเอียดการทดลองใชโปรแกรมฯจะแบงตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯแตละดาน ดงันี ้

       2.2.1 ดานระบุเสียงพยญัชนะตนในคาํพูด  
     สัปดาหที่ 1 ของการทดลองใชโปรแกรมฯ เปนการสรางความคุนเคยกบั
โปรแกรมฯ คอืผูวิจัยจะจัดกิจกรรมตามวตัถุประสงคเฉพาะ 2 ดาน คอื ระบุเสียงพยัญชนะตนใน
คําพูด และ ระบุคาํพูดจากเสยีงพยัญชนะตน เพื่อใหเด็กไดคุนเคยกับการฟงและไดยนิเสียงใน   
คําพูด พรอมทั้งปรับตัวในการเรียนรูวธิีการสอนของผูวิจยั โดยเริ่มตนจากการเตรียมเด็กกอน
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นําเขาสูกิจกรรมหลักของโปรแกรมฯ คือ ใหเด็กไดฟงคาํคลองจอง ก.เอย ก.ไก พรอมทั้งใหดูบัตร
พยัญชนะ ก-ฮ ที่มีรูปประกอบทีละใบ ซึ่งถามีพยัญชนะตัวไหนตรงกับพยัญชนะตนของชื่อเด็ก     
ก็พูดเปนคําคลองจองตอทาย เชน เด็กชื่อวา แมก ใหพดูวา “ม.มา คกึคัก ม.มา ม.แมก” กิจกรรมนี้
ไดรับความสนใจจากเด็กมาก เนื่องจากเปนความรูใหมที่เด็กสวนใหญยังไมเคยเรยีน และการนาํ
ชื่อเด็กมาใชเปนสวนหนึง่ในกิจกรรมทําใหเด็กไดรับความสนกุสนาน เพลิดเพลนิ และสนใจที่จะฟง
เสียงพยัญชนะตัวอื่นๆทีเ่ปนชื่อของตัวเองและชื่อเพื่อน กิจกรรมนีน้อกจากเดก็จะไดรูจักเสียง
พยัญชนะตนในชื่อเด็กแตละคนแลว ยงัจะไดรูจักรูปพยัญชนะ ก-ฮ ซึ่งเปนการปูพืน้ฐานความรูใน
วัตถุประสงคดานจับคูเสยีงกบัรูปพยัญชนะ โดยในชวงสปัดาหแรก ผูวจิัยจะเปนผูทองคํา      
คลองจองใหเด็กฟง หลงัจากนัน้ในสัปดาหที ่2-3 ผูวิจัยจะทองคาํคลองจองไปพรอมกับเด็กซึง่  
สวนใหญสามารถทองตามได หลังจากสัปดาหที ่3 ผูวิจยัเหน็วาเด็กทกุคนสามารถทองคํา      
คลองจอง ก.เอย ก.ไก ไดแลว และเด็กเริม่รูสึกเบื่อ  จึงปรับเปลี่ยนรูปแบบกิจกรรมใหมี           
ความหลากหลายและยากขึน้ตามลาํดับ เชน แจกบัตรพยัญชนะใหเดก็คนละ 1 ใบ แลวทองคาํ
คลองจองตามปกติ เมื่อเด็กทองถงึตัวพยญัชนะที่เด็กม ีตองนาํออกมาใหเพื่อนเหน็แลวอานใหฟง 
ตอมาคอยเพิม่บัตรพยัญชนะเปนคนละ 2 ใบ และในชวงสัปดาหทายๆของโปรแกรมฯจะเปลี่ยนมา
ใชบัตรพยัญชนะที่ไมมีรูปประกอบเพื่อใหเด็กไดสังเกตเฉพาะรูปพยัญชนะ ดงันัน้ ตลอดทั้ง
โปรแกรมฯจึงจัดใหมีกิจกรรมเตรียมเด็กดวยคําคลองจอง ก.เอย ก.ไก กอนนาํเขาสูกจิกรรม      
เลานทิาน ซึ่งจะเปนการปูพืน้ฐานความรูในดานระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพูดใหแกเด็ก 

   ชวงกิจกรรมเลานทิาน ผูวจิัยจะอานหนงัสือวรรณกรรมเด็ก โดยจะกาํหนด 
คําที่ใชสอนเพือ่ใชถามเสยีงพยัญชนะตน เมื่อผูวิจัยอานถึงคําที่ใชสอนนั้น ใหถามเดก็ เชน “คําวา 
แกม ข้ึนตนดวยเสียงอะไร” ซึ่งในสัปดาหแรก เด็กยงัไมสามารถตอบคาํถามได ผูวิจยัจึงใหเด็กพูด
เปนคําคลองจองตามวา “ก.ไก ก.แกม ก.แกม เสยีง กอ” พรอมทัง้ปรบมือทําเปนจงัหวะ ซึง่เด็กจะ
คุนเคยกับวิธีการดังกลาวตลอดทั้งสัปดาห หลังจากนั้นในสัปดาหที ่2 เมื่อผูวิจัยใชคําถามลักษณะ
เดิมแตเปลี่ยนคําใหม มีเด็กบางคนสามารถบอกเสียงพยญัชนะตนไดโดยที่ผูวิจยัไมตองใหเด็กพูด
คําคลองจองตาม อยางไรก็ตาม ในสัปดาหนี้ก็ยงัคงใหเดก็พูดคําคลองจองเหมือนในสัปดาหแรก     
เมื่อเขาสูสัปดาหที่ 3 พบวา เด็กทุกคนสามารถตอบเสียงพยัญชนะตนในคําพูดได ผูวิจัยจงึไมตอง
ใหเด็กพูดคําคลองจอง นอกจากบางคําที่เด็กตอบผิด เชน “พ.ผัก” ผูวิจัยจึงใหเด็กพดูคําคลองจอง
ที่ถูกตองคือ “ผ.ผึ้ง ผ.ผัก ผ.ผัก เสียง ผอ” ซึ่งจะชวยใหเดก็คุนเคยและจําเสียงพยัญชนะตนของ  
คําวา ผัก ได และในสัปดาหตอมาเด็กสามารถบอกเสยีงพยัญชนะตนในคําพูดไดถูกตองมากขึน้
ตามลําดับ 
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   กิจกรรมรูจกัเสียงตวัอักษร เปนกจิกรรมที่ตอจากกิจกรรมเลานทิาน ผูวิจัยจะ 
เร่ิมตนจากการสนทนาพูดคุยกับเด็กเกี่ยวกับนทิาน และเชื่อมโยงเสียงพยัญชนะตนในคําพูดที่
นอกเหนือจากคําที่มีในหนังสือวรรณกรรมเด็ก โดยการยกตัวอยางคําทีเ่ด็กคุนเคยที่มเีสียง
พยัญชนะตนเหมือนกัน เชน สนทนากับเดก็เกี่ยวกับตัวละคร กบ ในเรือ่งวาเปนสัตวที่อยูไดทัง้บน
บกและในน้ํา แลวถามเดก็วา คําวา กบ กบัคําวา กร (ชื่อเด็ก) ขึ้นตนดวยเสียงเดียวกันคือเสยีง
อะไร จะเหน็วา ในกิจกรรมรูจักเสียงตวัอักษรยังคงเนนการใชคําถามวา “คําวา…ขึ้นตนดวยเสยีง
อะไร” เพื่อใหเด็กไดคุนเคยกบัคําถาม นอกจากนี้ยังมีการยกตัวอยางคาํที่คุนเคยอืน่ๆ เชน ชื่อเด็ก 
ที่มีเสียงพยัญชนะตนเหมือนกนัเขามาใชเพื่อใหเด็กไดยนิเสียงพยัญชนะตนในคําพดูชัดเจนขึ้น 
อยางไรก็ตาม ในสัปดาหแรกเด็กยังคงตอบคําถามไมได ผูวิจัยจงึตองใหเด็กพูดเปนคาํคลองจอง
ตาม เชน “ก.ไก    ก.กบ ก.ไก ก.กร คําวา กบกับกร มีเสยีงเดียวกนั นัน่คือเสยีง กอ” พรอมทั้ง
ปรบมือทําเปนจังหวะ หลังจากสัปดาหที่ 2 เปนตนมาพบวา เด็กสามารถบอกเสียงพยัญชนะตน
ของคําที่ถามไดถูกตองโดยไมตองพูดเปนคําคลองจองอกี  

    สําหรับกิจกรรมบันทึกนทิาน เปนการถายทอดความคดิ และสื่อความหมายโดย
การวาดภาพระบายส ีและเขียนเลาเรื่องราวโดยวิธีการใชเสียงตัวอกัษร ซึ่งในสัปดาหแรก เด็กจะ
เรียนรูเฉพาะเสียงพยัญชนะ ดังนัน้ในการเขียนเลาเรื่อง ผูวิจัยจะเปนผูเขียนใหเดก็ดูเปนแบบอยาง 
โดยใหเด็กเปนผูบอกเลาเรื่องจากภาพวาด แลวถามเสยีงพยัญชนะตนในคําพูดทีละคํา พบวา   
เด็กสามารถบอกเสียงพยัญชนะตนในคําพูดไดเปนบางคํา ซึ่งสวนใหญเปนคําที่ไดเรียนรูจากใน 
กิจกรรมเลานทิาน และกิจกรรมรูจักเสียงตัวอักษรมากอนหนานี้ ทําใหเด็กยงัคงจาํได แลวผูวิจัยก็
เขียนตัวพยัญชนะโดยบอกใหเด็กรูวาตัวพยัญชนะที่เขียนนี้แทนเสยีงพยัญชนะตนของคําที่เด็ก
บอก สําหรับบางคําที่เด็กบอกเสียงพยัญชนะตนไมได ผูวิจัยจะใหเด็กพูดเปนคําคลองจองใน
ลักษณะเดียวกับกิจกรรมเลานทิาน และกจิกรรมรูจักเสยีงตัวอักษร แลวจึงเขียนตัวพยัญชนะให
เด็กดูเชนกนั ในสัปดาหตอๆมา เดก็มีพฒันาการดานระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพดูดีข้ึน        
ตามลําดับ คือ สามารถบอกเสียงพยัญชนะตนจากคําพดูทีละคําที่ใชบันทกึเรื่องราวในนิทาน      
ไดมากขึ้น  
       2.2.2 ดานระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตน 
     กิจกรรมเลานิทานที่จัดตามวัตถุประสงคดานนี ้คือ การอานเนื้อเร่ืองในหนงัสือ
วรรณกรรมเด็ก เมื่อถงึคําที่ใชสอน ผูวิจัยจะเลาเรื่องแลวหยุดดวยเสียงพยัญชนะตน ซึ่งเด็กจะตอง
หาคําจากเสยีงพยัญชนะตนนั้นมาตอ โดยเชื่อมโยงกับเนื้อเร่ืองในหนงัสือวรรณกรรมเด็ก เชน 
“สัตวที่บนิมาเกาะอยูบนกิง่ไมคือ ตัว นอ…” แลวเด็กกจ็ะพูดตอคําวา “นก” ซึ่งกจิกรรมดังกลาว 
ทําใหเด็กสนใจ และสามารถตอคําไดถูกตองตามเสียงพยัญชนะตนที่กําหนด แตบางครั้งผูวิจัยยัง
ไมทันพูดเสียงพยัญชนะตน เด็กก็บอกคําตอบมากอน เนื่องจากเด็กเขาใจเนื้อเร่ืองเปนอยางดี
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เพราะเปนหนงัสือวรรณกรรมเลมเดิมที่นาํมาเลาซ้ํา จากการจัดกิจกรรมดังกลาวนี้ ผูวิจัยสังเกตวา 
ในชวงสัปดาหแรกๆ เด็กไมคอยสนใจฟงเสยีงพยัญชนะตนที่ตองการใหระบุคํามาตอทาย แตจะฟง
จากเนื้อเร่ืองมาตอบ ซึ่งผูวิจยัจะตองพูดซ้าํอีกครั้งและเนนใหเด็กไดฟงเสียงพยัญชนะตนกอนบอก
คํามาตอทาย เพื่อใหเด็กไดเห็นการเชื่อมโยงของเสยีงพยัญชนะตนทีก่ําหนดกับคําพูดที่เด็กบอก 
แตพอมาในชวงสัปดาหหลงัๆที่เด็กคุนเคยกับวิธกีารสอนในลักษณะดงักลาวแลว เด็กจะรอฟง    
คําถามของผูวจิัยจนจบที่เสยีงพยัญชนะตนกอนที่จะระบุเปนคําพูดออกมา  อยางไรก็ตาม         
กิจกรรมดังกลาวถือวาเด็กยงัไมคอยใชความสามารถในการระบุคําพูดจากเสียงพยญัชนะตน   
โดยตรง เนื่องจากมีเนื้อเร่ืองในนทิานเปนตัวชวยในการหาคําตอบ ดังนัน้ ในกิจกรรมรูจักเสียง    
ตัวอักษรซึ่งตอจากกิจกรรมเลานทิานนี้จะชวยเพิ่มทักษะดังกลาวใหแกเด็กมากขึ้น 
     กิจกรรมรูจกัเสียงตวัอักษรในชวงสัปดาหแรก ผูวจิัยจะสอนโดยการใชเกม
ปริศนาคําทายซึ่งจะบอกใบลักษณะและเสียงพยัญชนะตนของคําที่ใหทาย เชน “คําอะไรเอย     
ขึ้นตนดวยเสียง ตอ มกีระดองอยูทีห่ลงั” เมื่อเด็กตอบคําวา “เตา” ไดถูกตอง ผูวิจยัก็ใหเด็กพูดเปน
คําคลองจองตามวา “ต.เตาหลังตุง ต.เตา เสียง ตอ” พรอมทั้งปรบมือทําเปนจงัหวะ เพื่อเปน    
การเนนย้าํเสยีงพยัญชนะตนในคําพูดอีกครั้ง จากนัน้ผูวิจัยถามเด็กตอวา “มีคําไหนอีกที่ขึน้ตน
ดวยเสียง ตอ” ซึ่งเด็กก็ยงัตอบไมได ผูวิจัยจึงบอกใบโดยชี้ไปที่ตา เพื่อใหเด็กตอบได แลวจึงสรุป 
คําวา “เตา” กับคําวา “ตา” ขึ้นตนดวยเสียง ตอ เหมือนกนั โดยผูวิจัยจะใหเด็กพูดเปนคําคลองจอง
ตามวา “มี ต.เตาหลังตงุ แลวก็ม ีต.เตา ต.ตา คําวาเตากบัตา มีเสยีงเดยีวกนั นั่นคือเสียง ตอ” 
พรอมทัง้ปรบมือทําเปนจงัหวะ จากการสอนในสัปดาหแรก พบวา เดก็สามารถทายคําจากปริศนา
คําทายไดถูกตองเกือบทั้งหมด แตก็มีบางคําที่เด็กตอบผดิ ซึ่งผูวจิัยจะถามซ้าํอีกครั้งโดยเนนที ่   
คําใบเสียงพยญัชนะตน พรอมทั้งเทียบเสยีงใหเดก็ฟง เชน “คําอะไรเอย ขึ้นตนดวยเสียง มอ      
ตัวเล็กๆแตกัดแลวเจ็บๆคันๆ” ซึ่งเด็กบางคนจะตอบวา ยงุ แสดงใหเหน็วาเด็กไมไดฟงคําใบเสียง
พยัญชนะตน แตจะทายคาํจากการบอกใบลักษณะของคําเทานัน้ ดงันั้นผูวิจัยจงึทวนคําถาม     
อีกครั้งโดยเนนวาเปนคาํที่ข้ึนตนดวยเสียง มอ แลวเทียบเสียง มอ-ยุง ใหเด็กฟงวาถกูตองหรือไม 
เมื่อเด็กตอบวาไมถูกตอง จงึตองหาคําตอบใหมที่ข้ึนตนดวยเสียง มอ และในที่สุดเดก็ก็ตอบได คือ
คําวา ”มด” สําหรับการใหเด็กหาคาํอื่นทีม่ีเสียงพยัญชนะตนเหมือนกับคําตอบจากปริศนาคําทาย 
คอนขางเปนเรื่องที่ยากสําหรับเด็กเพราะไมมีคํามาใหเลอืก ผูวิจยัจึงตองใบคํา ซึง่จะตองเปนคําที่
เด็กคุนเคย เชน คําที่เปนสวนตางๆของรางกาย คําที่เปนของใชในหองเรียน ซึง่จะชวยใหเดก็ระบุ
คําพูดจากเสียงพยัญชนะตนไดงายขึ้น อยางไรก็ตาม เมือ่ผานเขาสูสัปดาหที ่2  เด็กเริ่มคุนเคยกับ
เสียงพยัญชนะตนในคําพูด ดังนัน้ ผูวิจัยจงึมีตัวเลือกเปนคํา 2 คํา ใหเด็กเลือกคําจากเสียง
พยัญชนะตนที่กําหนด เชน “มีคําไหนที่ข้ึนตนดวยเสยีง ตอ” โดยมีคําใหเลือกคือ คาํวา “มินท”  
(ชื่อเด็ก) กับ คําวา “เติ้ล”(ชื่อเด็ก) ซึ่งก็พบวาเด็กสามารถเลือกคําตอบไดถูกตอง ในขณะที่เด็กมี
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พัฒนาการดานระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตนมากขึ้นตามลาํดับนัน้ ผูวิจัยกจ็ะจดัรูปแบบของ
กิจกรรมใหยากขึ้นตามลาํดบัเชนเดียวกนั คือ มีการเพิ่มตัวเลือกคําจาก 2 คําเปน 3 คํา และตอมา
ก็มีการเปลีย่นคําถามใหยากขึ้น คือ แทนทีจ่ะถามคาํจากเสียงพยัญชนะตนก็เปลีย่นมาเปนถามคํา
ที่มีเสียงพยัญชนะตนเหมือนคําทีก่ําหนด เชน “คําไหนมเีสียงขึ้นตนเหมือนคําวา แม” สําหรับส่ือที่
ผูวิจัยนํามาใชเปนตัวเลือกคําตางๆในการตอบคําถาม จะเนนการใชส่ือประเภทรูปธรรมโดยเฉพาะ
ของจริงทีม่ีอยูในหองเรียน หรือของที่หาไดงาย เชน ผลไมตางๆ ไดแก สม เงาะ หรือของใชตางๆ 
เชน ชอน สอม จาน ชาม นอกจากนี้ยงัมีสือ่ประเภทรูปภาพตางๆ ที่ใชเพื่อเปนตวัเลือกคําตางๆ
แทนคําพูดปากเปลา 
     ชวงกิจกรรมบันทกึนทิาน จะมีการสอนดานระบุคําพดูจากเสียงพยญัชนะตน
เฉพาะในสัปดาหที่ 1-2 เพื่อเปนการทบทวนความรูจากกจิกรรมที่ผานมา โดยใชวิธกีารสนทนา
พูดคุยกับเด็กเกี่ยวกบัเนื้อเร่ืองที่เด็กวาดภาพ และเชื่อมโยงคําพูดเด็กมาใชถามคําทีม่เีสียง
พยัญชนะตนเหมือนกัน เชน ถาเดก็เลาเรื่องเกี่ยวกับบานจากภาพวาด ผูวิจัยจะใหเดก็บอกเสียง
พยัญชนะตนของคําวา บาน แลวถามเด็กตอวา “มีคําไหนอีกที่ขึ้นตนดวยเสียง บอ” ซึ่งในสัปดาห
แรกนั้นเด็กยังตอบไมได ดังนั้น ผูวิจยัจึงตองใบคําใหเดก็ทาย เชน สวนไหนของตนไมที่มีสีเขียว ซึง่
เด็กก็จะตอบไดวา “ใบ” แลวผูวิจัยก็ใหเด็กพูดเปนคําคลองจองตามวา “มี บ.ใบไม บ.บาน แลวก็มี 
บ.ใบไม ทับถม คําวา บานกับใบ มีเสยีงเดียวกนั นั่นคอืเสียง บอ” พรอมทั้งปรบมอืทําเปนจงัหวะ 
และพอมาในชวงสัปดาหที่ 2 เด็กก็สามารถระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตนไดเอง โดยที่ผูวจิัยไม
ตองใชคําใบ ซึง่แสดงใหเห็นวาเด็กมีพัฒนาการดีขึ้นตามลาํดับ  
       2.2.3 ดานจับคูเสียงกบัรูปพยัญชนะ  
     การสอนดานจับคูเสียงกบัรูปพยัญชนะจําเปนตองใหความรูพืน้ฐานเด็ก     
เกี่ยวกับรูปและเสียงพยัญชนะไทยทัง้ 44 ตัวกอน ดังนั้น จึงจัดใหมีกิจกรรมเตรียมเด็กกอนนําเขาสู
กิจกรรมหลกัของโปรแกรมฯ นั่นคือ การทองคําคลองจอง ก.เอย ก.ไก ดังที่ไดกลาวมาแลว           
ในสัปดาหแรกเด็กจะเก็บขอมูลโดยการฟง พรอมทั้งสงัเกตรูปพยัญชนะ ก-ฮ จากบัตรพยัญชนะทีม่ี
รูปประกอบ มเีด็กบางคนสามารถทองคําคลองจองตามไดเปนบางชวงเนื่องจากเคยไดเรียนมาจาก
ที่บาน แตก็ยงัไมสามารถทองไดทั้งหมด พอมาในสัปดาหที ่2-3 เด็กเริม่ทองคาํคลองจองตามได
มากขึ้น และหลังจากสัปดาหที ่3 เด็กก็สามารถทองไดเองโดยที่ผูวิจัยไมตองทองใหฟงอีก      
อยางไรก็ตาม การที่เด็กสามารถทองคาํคลองจอง ก.เอย ก.ไก ไดนั้นแสดงใหเห็นวาเดก็สามารถจํา
เสียงพยัญชนะได แตก็ไมไดหมายความวา เด็กจะรูจักรูปพยัญชนะทัง้หมด ดงันัน้ หลังจากที่เด็ก
ทองคําคลองจองไดแลวในสปัดาหที่ 4 ผูวจิัยจึงใหเด็กไดสังเกตรูปพยญัชนะมากขึ้น โดยแจกบัตร
พยัญชนะทีม่ีรูปประกอบใหเด็กคนละ 1 ใบ แลวทองคําคลองจองตามปกติ เมื่อทองถึงพยัญชนะที่
เด็กมีตองนาํออกมาใหเพื่อนดูแลวอานใหฟง หลงัจากนัน้ก็เพิ่มบัตรพยัญชนะเปน 2 ใบ และพอมา
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ในสัปดาหที ่6 ก็เปลี่ยนมาใชบัตรพยัญชนะที่ไมมีรูปประกอบ และมีเกมใหเด็กแขงกนัหา         
บัตรพยัญชนะตามที่บอก ซึง่ทําใหเด็กสามารถจํารูปพยญัชนะไดทัง้หมด และสามารถจับคูเสียง
และรูปพยัญชนะไดอยางถูกตอง 

 
เกมหาบัตรพยัญชนะ 

 
   กิจกรรมเลานิทาน จะเริ่มสอนดานจับคูเสียงกับรูปพยญัชนะในสัปดาหที่ 2  

โดยผูวิจัยอานหนงัสือวรรณกรรมเด็ก เมื่อถึงคําที่ใชสอน ผูวิจัยจะถามเสียงพยัญชนะตนของคํานัน้ 
แลวเขียนตัวพยัญชนะแทนเสียงใหเดก็ดูบนกระดาน เพือ่ใหเด็กสังเกตรูปพยัญชนะ และเชื่อมโยง
เสียงกับรูปพยญัชนะ ในชวงสัปดาหหลังๆ ผูวิจัยจะใหเดก็ออกมาชี้ตวัพยัญชนะจากแผนชารต
พยัญชนะ ก-ฮ หรือ ใหเด็กออกมาเขียนตัวพยัญชนะดวยตัวเอง ซึ่งเด็กก็สามารถทาํไดถูกตอง  
โดยแสดงใหเห็นวาเด็กมีพฒันาการในดานจับคูเสยีงและรูปพยัญชนะที่ดีขึ้น 
     สําหรับกิจกรรมรูจักเสียงตัวอักษร เร่ิมดวยการสนทนาเกี่ยวกับเนือ้เร่ืองใน
หนงัสือวรรณกรรมเด็ก โดยการใชคําถามชี้นํา ใหเด็กพดูคําที่ตองการถามเสยีงพยญัชนะตน    
แลวใหเด็กเลอืกบัตรพยัญชนะที่ตรงกับเสยีง เชน ผูวิจยัจะสอนคําวา “เพื่อน” ในการจับคูเสียงกับ
รูปพยัญชนะ โดยจะใชคําถามวา “ในเรื่องนี้ตาอินกับตานามีความสมัพันธกันอยางไร” เมื่อเด็ก
ตอบวาเปน “เพื่อน” ผูวิจัยจะถามเดก็ตอวา “คําวา เพื่อน ข้ึนตนดวยเสียงอะไร” ซึ่งในสัปดาหที ่2 
นี้ เด็กสวนใหญสามารถบอกเสียงพยัญชนะตนในคําพดูไดแลว แตถาเด็กยงับอกไมไดก็ใหพูดเปน
คําคลองจองตามวา “พ.พาน พ.เพื่อน พ.เพือ่น เสียง พอ” พรอมทัง้ปรบมือทําเปนจงัหวะ หลังจาก
นั้นผูวิจัยนําบตัรพยัญชนะทีม่ีรูปประกอบมา 2 ใบใหเดก็อานทีละใบ แลวถามวา “พยัญชนะ      
ตัวไหนที่เปนเสียงขึ้นตนของคําวา เพื่อน” ซึ่งเด็กสามารถตอบไดถูกตอง และในสปัดาหตอๆมา    
ผูวิจัยจะเพิ่มตัวเลือกบัตรพยญัชนะที่มีรูปประกอบเปน 3 ใบ แลวหลงัจากนัน้กเ็ปลี่ยนมาใช       
ตัวเลือกบัตรพยัญชนะที่ไมมรูีปประกอบโดยเริ่มที่จาํนวน 2 ใบ และ 3 ใบตามลําดับ และสุดทายก็
ใชแผนชารตพยัญชนะ ก-ฮ โดยใหเด็กหาตวัพยัญชนะที่ตรงกับเสียงตนของคําที่กาํหนด จะเหน็ได
วาผูวจิัยไดปรับรูปแบบกิจกรรมใหมีความยากขึน้ตามลาํดับ ซึง่ก็พบวา เด็กมีพัฒนาการในดาน 
จับคูเสียงกับรูปพยัญชนะดขีึ้น สามารถปฏิบัติตามไดถูกตอง และมีความกระตือรือรนในการตอบ
คําถาม 
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     กิจกรรมบนัทึกนิทานในชวงสัปดาหที่ 2 จะเริ่มใหเด็กไดเขียนตัวพยญัชนะ  
ดวยตัวเอง โดยหาจากบัตรพยัญชนะทีม่ีรูปประกอบซึ่งผูวิจัยจะนํามาใหเลือก 2 ใบ เชน เมื่อเด็ก
วาดภาพระบายสีเสร็จ ใหมาเลาเรื่องที่จะเขียนใหผูวิจัยฟง ซึ่งเดก็สวนใหญจะไมเลาเปนประโยค 
แตจะชี้ที่รูปวาดแลวบอกเปนคํา เชน ชี้ที่รูปบานแลวพูดวา “นี ่บาน” ผูวิจัยจงึถามเสยีงพยัญชนะ
ตนของคําวาบาน ซึ่งในชวงนีเ้ด็กสวนใหญจะสามารถบอกเสียงพยัญชนะตนในคําพดูไดแลว     
ยกเวนบางคําที่เด็กยงัไมแนใจ ผูวิจัยจึงบอกใหเด็กพูดเปนคําคลองจองตาม เมื่อเดก็รูเสียง
พยัญชนะตนของคําแลว ผูวิจัยจะนําบัตรพยัญชนะทีม่ีรูปประกอบ 2 ใบมาใหเดก็อานและเลือก
บัตรพยัญชนะที่ตรงกับเสยีงพยัญชนะตนของคํา ซึง่เด็กก็สามารถเลือกไดถูกตอง ผูวิจัยจงึใหเด็ก
คัดลอกตัวพยญัชนะไวขางรปูวาดทีเ่ด็กบอก ในสัปดาหตอมา ผูวจิัยจะเพิ่มตัวเลือกบัตรพยัญชนะ
ที่มีรูปประกอบเปน 3 ใบ และหลังจากสปัดาหที่ 3 เปนตนไปก็จะเปลี่ยนมาใชแผนชารตพยัญชนะ 
ก-ฮ ซึง่ก็พบวา เด็กก็สามารถหาตวัพยัญชนะจากเสยีงตนของคําไดถูกตอง และเด็กบางคนก็
สามารถเขยีนตัวพยัญชนะบางตัวไดโดยไมตองดูจากแบบ ซึ่งแสดงใหเหน็ถงึพฒันาการดานจับคู
เสียงกับรูปพยญัชนะที่ดีขึ้นตามลําดับ 
     สื่อที่ใชในการสอนดานจบัคูเสียงกับรูปพยัญชนะที่สําคัญอยางหนึง่ ก็คือ     
ภาพวาดแฝงตัวอักษรที่ผูวจิัยเปนผูวาดขึน้บนกระดาน ใชเปนสื่อประกอบคูกับหนังสือวรรณกรรม
เด็ก โดยวาดภาพเกีย่วกับเนือ้เร่ืองในหนงัสือ ซึ่งจะเปลีย่นภาพวาดใหมทกุสัปดาห โดยในวันแรก
ของสัปดาห ผูวิจัยจะใหเด็กไดสังเกตภาพวาดบนกระดานกอนจะเลานทิาน โดยใหเดก็ออกมาชี ้
ตัวพยัญชนะทีพ่บในภาพวาด ซึ่งในชวงสปัดาหแรกๆนัน้เด็กยงัรูจักตวัพยัญชนะไมมากนัก จึงยัง
ไมสามารถบอกได ผูวิจัยจงึตองชี้ใหเด็กดตูัวพยัญชนะทีแ่ฝงอยูในภาพวาด พรอมทัง้เชื่อมโยงเสียง
และรูปพยัญชนะตนของคําจากภาพวาด เชน ผูวิจัยบอกเด็กวา “มีตัว ม แฝงอยูในภาพ เมฆ       
(ชี้ที่ตัว ม) ซึ่งคําวา เมฆ ขึ้นตนดวยเสยีง มอ” พอมาในสัปดาหตอๆมา เด็กก็สามารถบอก          
ตัวพยัญชนะในภาพวาดไดมากขึ้น และจะตื่นเตนทุกครัง้ที่เปลีย่นภาพวาดใหมๆในวันแรก       
ของสัปดาห 

 
ภาพวาดแฝงตัวอักษร 
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       2.2.4 ดานอานเดาคําศพัทจากเสยีงของรูปพยัญชนะตน 
     การสอนดานอานเดาคําศพัทจากเสยีงของรูปพยัญชนะตน จะเร่ิมในสัปดาห   
ที่ 2 โดยในกจิกรรมเลานทิาน จะใหเด็กไดลองอานชื่อเร่ืองของหนังสือวรรณกรรมเด็กบนกระดาน 
ซึ่งผูวิจยัไดเขียนเนนที่ตัวพยัญชนะตนโดยใชสีที่ตางออกไป และเวนวรรคคําใหชัดเจน โดยผูวิจยั
จะชี้คําตามที่เด็กอาน เพื่อใหเด็กไดสังเกตทีละคํา แลวถามเสยีงพยญัชนะตนของคําที่เด็กอาน 
เชน ใหเด็กอานชื่อเร่ือง ตาอนิกะตานา โดยผูวิจัยชีท้ีละคําตามทีเ่ด็กอาน แลวถามเด็กวา “คําวา 
ตา ข้ึนตนดวยเสียงอะไร” ซึ่งในสัปดาหนี ้เด็กสวนใหญสามารถบอกเสยีงพยัญชนะตนในคําพูดได
แลว แตถาเดก็ยังบอกไมไดก็ใหพูดเปนคําคลองจองตามวา “ต.เตา ต.ตา ต.ตา เสียง ตอ” พรอมทั้ง
ปรบมือทําเปนจังหวะ หลังจากนั้น ผูวิจยัก็ชี้ที่คําวา “ตา” บนกระดาน และบอกเด็กวา “คํานี้อานวา 
ตา (ผูวิจัยชี้ทีต่ัว ต) เพราะมีตัว ต” สําหรบับางคําที่มีเสยีงพยัญชนะตนเหมือนกัน ผูวิจัยจะใหเด็ก
สังเกตคําเปนองครวม เชน คําวา “แมง” กับคําวา “มุม” ข้ึนตนดวยเสียง มอ และมีตัว ม เหมือนกนั 
แตอานและเขียนเปนคําไมเหมือนกัน จากการสอนดานอานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะ
ตนในชวงกจิกรรมเลานทิานนี้ จะเหน็ไดวา เด็กมพีัฒนาการที่ดีข้ึนตามลําดับ เพราะในสัปดาห
แรกๆเด็กจะใชวิธีการอานชือ่เร่ืองโดยการจําและไมไดสังเกตทีละคํา แตในสัปดาหตอๆมาเด็กรูจัก
อานเดาคาํศัพททีละคาํโดยการสังเกตที่ตวัพยัญชนะตนของคํา ซึง่จะแสดงออกโดยการชี้อานทีละ
คําดวยตัวเองไดถูกตอง โดยที่ผูวจิัยยงัไมไดสอน 

       สวนกิจกรรมรูจักเสียงตัวอักษร ในสัปดาหที่ 2 ผูวิจัยจะใชคําถามชีน้ําใหเด็กพูด 
คําที่ตองการถามเสียงพยัญชนะตน และใหเด็กเลือกบัตรพยัญชนะที่มรูีปประกอบ 2 ใบ พรอมทั้ง
หาบัตรคําโดยอานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน เชน ผูวิจัยสนทนากับเดก็เกี่ยวกับ
เนื้อเร่ืองในหนงัสือวรรณกรรมเด็กแลวถามเด็กวา “ตาอินใชอะไรจับปลา” เมื่อเด็กบอกวา แห ให 
ผูวิจัยถามเด็กวา “คําวา แห ขึ้นตนดวยเสียงอะไร” ซึ่งเด็กสวนใหญบอกเสียงพยัญชนะตนไดแลว 
แตถาเด็กยงับอกไมไดก็ใหพดูเปนคําคลองจองตามวา “ห.หีบ ห.แห ห.แห เสยีง หอ” พรอมทั้ง
ปรบมือทําเปนจังหวะ หลังจากนั้นผูวิจัยก็ใหเด็กอานบตัรพยัญชนะ ห ง ที่มีรูปประกอบทีละใบ 
แลวถามเดก็วา “พยัญชนะตัวไหนที่เปนเสียงขึ้นตนของคําวา แห” ซึ่งในสัปดาหนี้เด็กสามารถ   
จับคูเสียงกับรูปพยัญชนะไดถูกตองแลว เมื่อเด็กเลือกบตัรพยัญชนะ ห แลว ใหเดก็หาบัตรคําวา 
แห โดยผูวิจัยมีบัตรคําวา แห อิน มาใหเดก็เลือก เมื่อเดก็เลือกบัตรคําวา แห ใหผูวิจยัสรุปวา   
“คํานี้อานวา แห (ผูวิจัยชี้ทีต่ัว ห) เพราะมี ตัว ห” และผูวิจัยก็ใหเด็กลองอานเดาบตัรคําวา อิน 
จากเสียงของรปูพยัญชนะตน อ โดยถามเด็กวา “มีคําไหนในนิทานที่ขึน้ตนดวยเสียง ออ (ผูวิจัยชี้
ที่ตัว อ)” ซึ่งถาเด็กยงัตอบไมได ผูวิจัยอาจบอกใบคําเพิม่ เชน “ในเรื่องนี้มีคนแยงปลากัน คือ     
ตานาและก็ตา…” เมื่อเด็กบอกวา อิน ใหเด็กบอกเสียงพยัญชนะตนของคําวา อิน แลวผูวิจัยจงึ
สรุปวา “คํานีอ้านวา อิน” พอมาในสัปดาหที ่3 ผูวิจัยจะเพิ่มตัวเลือกบัตรพยัญชนะที่มีรูปประกอบ
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เปน 3 ใบ และหลังจากสัปดาหที ่3 เปนตนไปจะไมใชตัวเลือกเปนบตัรพยัญชนะทีม่ีรูปประกอบ 
แตจะใหเด็กหาจากบัตรคําเลย ซึ่งก็พบวา เด็กสามารถอานเดาคาํศัพทจากเสียงของรปูพยัญชนะ
ตนไดถูกตอง โดยแสดงใหเห็นถึงพัฒนาการที่ดีข้ึนตามลําดับ  
     สําหรับกิจกรรมบันทึกนทิาน ในสัปดาหที่ 2 เมื่อเด็กวาดรูประบายสเีสร็จแลวให
มาเลาเรื่องทีว่าดใหผูวิจยัฟงทีละคน โดยผูวิจัยจะถามเสยีงพยัญชนะตนของคําที่เด็กบอก แลวให
เด็กเขียนพยญัชนะตนของคําโดยหาจากบัตรพยัญชนะที่มีรูปประกอบซึ่งผูวิจยันาํมาใหเลือก 2 
ใบ เชน เด็กบอกวาดรูป แห ผูวิจัยจะถามเด็กวา “คําวา แห ข้ึนตนดวยเสียงอะไร” ซึ่งเด็กสวนใหญ
สามารถบอกเสียงพยัญชนะตนไดแลว แตถาเด็กยงับอกไมไดก็ใหพูดเปนคําคลองจองตามวา   
“ห.หีบ ห.แห ห.แห เสียง หอ” พรอมทั้งปรบมือทําเปนจงัหวะ หลงัจากนัน้ใหเด็กหาบัตรพยัญชนะ 
ห โดยผูวิจัยมบีัตรพยัญชนะ ห ต ทีม่ีรูปประกอบมาใหเดก็เลือก ซึง่ในสปัดาหนี้เด็กสามารถจบัคู
เสียงกับรูปพยญัชนะไดแลว เมื่อเด็กเลือกพยัญชนะ ห แลวใหเด็กหาบตัรคําวา แห มาเขียนลอก
ทั้งคํา (ถาคําที่เด็กบอกไมมใีนบัตรคําก็ใหเขียนเฉพาะตวัพยัญชนะที่แทนเสยีงตนในคําพูด) 
สําหรับบัตรคําที่ผูวิจัยเตรียมไวลวงหนานัน้ เปนคําที่มาจากในหนังสือวรรณกรรมเด็ก และเปนคํา
ที่ใชบอย ซึ่งบตัรคําจะเปลี่ยนไปตามหนงัสือวรรณกรรมเด็กทุกสัปดาห พอมาในสัปดาหที ่3        
ผูวิจัยจะเพิ่มตัวเลือกบัตรพยญัชนะที่มีรูปประกอบเปน 3 ใบ และหลงัจากสัปดาหที ่3 เปนตนไป
จะไมใชตัวเลอืกเปนบัตรพยัญชนะที่มีรูปประกอบ แตจะใหเด็กหาจากบัตรคําเลย ซึ่งเด็กก็
สามารถอานเดาคําศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตนแลวนํามาเขียนไดถูกตอง ซึง่แสดงใหเห็น
ถึงพฒันาการที่ดีขึ้นตามลาํดับ 

 
เด็กหาบัตรคําโดยอานเดาคําศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน 

 
     ชวงสัปดาหที่ 3 ผูวิจัยจะทําบัตรชื่อเลนของเด็กทุกคน เพื่อใหเด็กไดใชวิธี     
การอานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตนโดยหาบัตรชื่อเลนของตัวเองมาเขยีนคัดลอก  
ลงในผลงานกจิกรรมบันทึกนิทาน ซึ่งลกัษณะของบัตรนีจ้ะเนนที่ตวัพยัญชนะตนโดยใชสีที่ตาง
ออกไป กอนหนานี้มีเด็กหลายคนที่ไมรูวาชื่อเลนของตัวเองเขียนอยางไร แตเมื่อเด็กไดใชวิธี     
การอานเดาคําศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตนก็สามารถหาบัตรชื่อเลนของตัวเองไดถูกตอง 
สําหรับในกรณีที่เด็กบางคนมีชื่อพยัญชนะตนเหมือนกัน ผูวิจัยก็จะเขาไปชวยอานบัตรชื่อเลนให
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เด็กฟง ซึง่แสดงใหเห็นวา นอกจากเดก็จะตองเรียนรูการอานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูป
พยัญชนะตนแลว ยงัตองเรยีนรูการจาํคําเปนองครวมเพื่อใหสามารถอานคําศพัทไดถูกตอง       
ในสัปดาหตอๆมา ผูวจิัยจะใหเด็กเลนเกมโดยแจกบัตรชื่อเลนสลับกนัแลวใหเด็กนําเอาไปให    
เจาของชื่อ ซึ่งเด็กก็สามารถนําเอาไปใหไดถูกตองโดยใชเวลาอยางรวดเร็ว และผูวิจยัยังไดเหน็
การแกปญหาของเด็ก คือเมือ่เด็กไดบัตรชื่อเลนที่เปนตัวพยัญชนะตนของชื่อเพื่อนหลายคน เชน 
เอิรธ เอย อัยย และเอิ๊ก เด็กก็จะเขาไปถามเฉพาะเพื่อนที่มีชื่อข้ึนตนดวยเสียง ออ วาบัตรชื่อเลนนี้
เปนของเขาหรอืไม โดยที่ไมตองถามเพื่อนทุกคน 

 
บัตรชื่อเลนเด็ก 

 
     นอกจากนี้ในสัปดาหที ่6 ผูวิจัยยงัมีแผนชารตเนื้อเพลงใหเด็กอาน ซึ่งเปนเพลง
ทักทายที่ใชในชวงเตรียมเด็กกอนนาํเขาสูกจิกรรมหลักและเปนเพลงเดยีวที่ใชตลอดทัง้โปรแกรมฯ 
ชื่อวาเพลง “สวัสดีตะวัน” โดยลักษณะของแผนชารตเนื้อเพลงจะเวนวรรคคําอยางชัดเจน และ
เนนตวัพยัญชนะตนของคําโดยใชสีที่ตางกนั เพื่อใหเด็กใชวิธีอานเดาคาํศัพทจากเสียงของรปู
พยัญชนะตน ในชวงแรกๆเด็กยังคงอานเปนแบบรองเพลง ผูวจิัยจงึตองอานแบบปกติใหฟงเปน
ตัวอยาง เด็กจงึสามารถอานตามไดเปนปกติ และในการอานครั้งแรกจะเปนการอานเนื้อเพลง   
ทั้งหมด โดยใหเด็กสังเกตทลีะคําตามที่ผูวิจัยชี้ใหอานตาม เมื่อเด็กอานจนคลองแลว ผูวจิัยจงึ     
ชี้เฉพาะบางคําในเนื้อเพลง ซึ่งเด็กก็สามารถอานไดถูกตอง 

 
แผนชารตเนื้อเพลง “สวัสดีตะวัน” 
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       2.2.5 ดานเขียนรูปพยญัชนะตนแทนเสียงในคําพดู 
        กอนที่เด็กจะไดเร่ิมเขียนนั้น เด็กจะตองผานวัตถุประสงคดานอื่นๆมากอน ซึ่ง 
จะทําใหเด็กมพีื้นฐานความรูที่เพียงพอสาํหรับการเขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคําพูด ดังนัน้ 
ในสัปดาหที ่2 เด็กจะไดเร่ิมเขียนตัวพยัญชนะ ในการเขียนครั้งแรกนัน้เด็กยังคงตองเรียนรูทิศ
ทางการเขียนที่ถูกตองตอไป เพราะสวนใหญเด็กจะเขียนจากการคดัลอกแบบ จึงไมรูวาควรเริ่มตน
เขียนอยางไร ดังนัน้ ในกิจกรรมเลานทิาน จึงไดฝกใหเดก็ไดเขียนในอากาศ โดยเขียนตามครู     
บนกระดาน ซึง่จะเริ่มจากผูวิจัยจะถามเสยีงพยัญชนะตนในคําพูดจากในหนงัสือวรรณกรรมเด็ก 
แลวเขียนตัวพยัญชนะแทนเสียงใหเดก็ดูบนกระดาน เชน “คําวา น้าํ ขึ้นตนดวยเสียงอะไร” ซึ่งเด็ก
สวนใหญสามารถบอกเสียงพยัญชนะตนไดแลว แตถาเด็กยังบอกไมไดก็ใหพูดเปนคําคลองจอง
ตามวา “น.หน ูน.น้ํา น.น้ํา เสียง นอ” พรอมทั้งปรบมือทาํเปนจงัหวะ หลังจากนั้นผูวิจัยก็เขยีนตัว น 
บนกระดานใหเด็กดู และบอกเด็กวา “ตัว น แทนคําวา น้ํา” แลวใหเด็กใชมือหรืออวยัวะสวนตางๆ
ของรางกายเขยีนตามในอากาศ สาํหรับการเขียนในอากาศนัน้เปนการสื่อโดยนัยวา การเขียนที่ 
ถูกตองนั้นจะเขียนตอเนื่องไมมีการยกดินสอเชนเดียวกบัการวาดลีลามือในอากาศ ดังนัน้ เด็กจะ
ไดรับการฝกฝนลีลามือและทิศทางการเขียนที่ถูกตองจากกิจกรรมดังกลาว 

 
เด็กใชขอศอกเขียนตัวพยัญชนะในอากาศ 

 
     สําหรับกิจกรรมรูจักเสียงตัวอักษร จะใหเด็กไดเคลื่อนไหวรางกายมากขึ้น      
ไมเพียงเฉพาะการใชมือเขยีนในอากาศจากกิจกรรมที่ผานมา แตเด็กยังจะไดเคลื่อนไหวรางกาย
ในสวนของกลามเนื้อใหญโดยการเดินทรงตัวบนขดเชือกที่ทาํเปนตัวพยัญชนะ ซึ่งกิจกรรม        
ดังกลาวนี้จะเริ่มในสัปดาหที่ 2 โดยผูวิจยัจะสนทนากับเด็กเกี่ยวกับเนือ้เร่ืองในนทิาน และใช     
คําถามชี้นาํใหเด็กพูดคําที่ตองการถามเสยีงพยัญชนะตน แลวใหเด็กเดินบนเชือกทีผู่วิจัยขดเปน
รูปตัวพยัญชนะ เชน “ในนทิานเรื่องนี้มีคนแยงปลากันคอื…” เมื่อเด็กบอกวา ตานากับตาอิน     
ใหผูวิจัยถามเด็กทีละคําวา “คําวา อิน ขึ้นตนดวยเสยีงอะไร” ซึ่งเด็กสวนใหญสามารถบอกเสียง
พยัญชนะตนไดแลว แตถาเด็กยังบอกไมไดก็ใหพูดเปนคําคลองจองตามวา “อ.อาง อ.อิน อ.อิน 
เสียง ออ” พรอมทั้งปรบมือทําเปนจงัหวะ หลงัจากนัน้ผูวิจัยจะขดเชือกเปนรูปตัวพยัญชนะ อ และ
สาธิตการเดนิบนเชือกตามทิศทางการเขียนที่ถูกตองแลวใหเด็กเดนิตาม โดยจะสงัเกตไดวาเดก็
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แตละคนมีลักษณะการเดนิที่แตกตางกัน เชน บางคนเดนิเร็ว บางคนเดินชา บางคนเดินขามเสน 
บางคนเดินตามเสนทุกยางกาว พอมาในสปัดาหที่ 6 ผูวจิัยจึงใหเด็กชวยกนัขดเชือกเปนตัว
พยัญชนะ แลวเดินตามทิศทางการเขียนดวยตัวเองโดยที่ผูวจิัยไมทาํใหดูเปนตัวอยาง ซึ่งเด็ก       
ก็สามารถทาํไดถูกตอง 

 
เด็กเดินบนเชือกที่ขดเปนตัว ม 

 
     กิจกรรมบนัทึกนิทาน จะเริ่มใหเด็กไดเขียนดวยตัวเองในสัปดาหที ่2 ซึ่งจากที่
กลาวมาแลว คือ ในชวงแรกนั้น เด็กจะเขียนเลาเรื่องเปนคํา และเขียนตัวพยัญชนะโดย           
การคัดลอกตามแบบ จงึทาํใหมีทิศทางการเขียนตัวพยญัชนะบางตัวไมถูกตอง อยางไรก็ตาม  
เด็กไดมีพัฒนาการดานเขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคําพูดดีขึ้นมาตามลาํดับ กลาวคือ    
เด็กสามารถเขียนไดเองโดยที่ผูวิจยัไมตองเขาไปชวยถามเสียงพยัญชนะตนของคําที่เด็กบอก 
สามารถหาบตัรคํามาเขียนคัดลอกไดเอง อีกทั้งยังสามารถเขียนพยัญชนะบางตัวไดโดยไมตอง   
ดูแบบ และมีทิศทางการเขียนที่ถูกตอง นอกจากนี้ยงัเขยีนเลาเรื่องไดเปนประโยคมากขึ้น  

 
การเขียนในกิจกรรมบันทึกนิทาน 

 
 2.3 หลังการทดลองใชโปรแกรมฯ ผูวิจัยเริ่มเก็บขอมลูหลังการทดลองใชโปรแกรมฯกับ
ตัวอยางประชากรเดิม จาํนวน 15 คน ตั้งแตวันที ่16-20 กันยายน 2545 รวมเปนระยะเวลา 1 
สัปดาห โดยใชแบบวัดการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนุบาลหลังเรยีน ซึง่ใชคูกับหนังสือ
วรรณกรรมเด็กเรื่อง กุริกับกรุะ โดยลักษณะของแบบวัดฯหลังเรียนเหมอืนกับแบบวัดฯกอนเรียน
คือ เปนการทดสอบเชิงปฏิบัติการ มจีาํนวนทั้งสิน้ 25 ขอ คะแนนเต็ม 75 คะแนน โดยแบงการวัด
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ตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯ 5 ดาน คือ (1) ดานระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพดู (2) ดานระบุ    
คําพูดจากเสียงพยัญชนะตน (3) ดานจับคูเสียงกับรูปพยญัชนะ (4) ดานอานเดาคําศพัทจากเสยีง
ของรูปพยัญชนะตน และ (5) ดานเขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคาํพูด ซึง่แตละดานมีจาํนวน 
5 ขอ การใหคะแนนจะแบงตามระดับการตอบคําถาม คือ มีระดับคะแนน  3, 2, 1 และ 0 การใช
แบบวดัฯหลงัเรียนมีวธิีเดียวกับแบบวัดฯกอนเรียน คือ ทดสอบเด็กเปนรายบุคคล โดยเริ่มจาก     
ผูวิจัยยกตัวอยางการตอบคาํถามเพื่อใหเด็กเขาใจวิธกีารทดสอบ หลงัจากนัน้ ผูวิจยัอานหนังสือ
วรรณกรรมเด็กเรื่อง กุริกับกรุะ โดยใชคําถาม/คําพูดตามขั้นตอนในแบบวัดฯ ในคําถามบางขอจะ  
มีตัวเลือกเปนสื่อรูปธรรม ไดแก บัตรรูปภาพ บัตรพยญัชนะที่ไมมีรูปประกอบ และบตัรพยัญชนะ
ที่มีรูปประกอบ เมื่อเด็กตอบคําถามในแตละขอไดตามระดับการใหคะแนนในแบบวัดฯ ผูวิจัยจะ 
บันทกึคะแนนลงในแบบบนัทึกคะแนนการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวยัอนุบาล รวมเวลาที่ใชใน 
การทดสอบเดก็ 1 คน ประมาณ  15 นาที ซึ่งใชเวลานอยกวาแบบวัดฯกอนเรียน เนือ่งจากเด็กมี
ความเขาใจในวิธีการทดสอบ และการตอบคําถามไดดกีวาแบบวัดฯกอนเรียน จากการเก็บขอมลู
หลงัการทดลองใชโปรแกรมฯ ผูวจิัยจงึสรุประดับคะแนนและจาํนวนครั้งของการใชเสียงตัวอกัษร
ของเด็กวัยอนบุาลหลงัเรียนจําแนกตามวตัถุประสงคของโปรแกรมฯ ดงัตารางที ่15 

 
 
ตารางที่ 15 สรุประดับคะแนนและจํานวนครั้งของการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลหลังเรียน 

     จําแนกตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯ 

วัตถุประสงค ระดับคะแนน/จํานวนครั้ง 
1. ดานระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพูด 
 
2. ดานระบุคําพดูจากเสียงพยญัชนะตน 
 
3. ดานจับคูเสียงกับรูปพยัญชนะ 
 
4. ดานอานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูป

พยัญชนะตน 
 
5. ดานเขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงใน  

คําพูด 

3/75 
 

3/61 
 

3/73 
 

3/72 
 
 

3/62 
 

2/0 
 

2/11 
 

2/0 
 

2/3 
 
 

2/2 

1/0 
 

1/1 
 

1/2 
 

1/0 
 
 

1/11 

0/0 
 

0/2 
 

0/0 
 

0/0 
 
 

0/0 
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จากตารางที่ 15 จะเหน็ไดวา ผลรวมการใหคะแนนการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาล
กอนเรียนโดยแบงตามวัตถปุระสงคของโปรแกรมฯ 5 ดาน จะอยูในระดับคะแนน 3 มากที่สุด    
รองลงมาคือระดับคะแนน 2, 1 และ 0 ตามลําดับ จงึเปนผลใหคะแนนของการใชเสยีงตัวอักษร
ของเด็กวัยอนบุาลหลงัเรียนสูงมาก ซึง่รายละเอียดการใหคะแนนการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัย
อนุบาลหลังเรยีนโดยแบงตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯแตละดาน มีดังนี ้
       2.3.1 ดานระบุเสียงพยญัชนะตนในคาํพูด  
     การทดสอบวัตถุประสงคดานนี้ เด็กทุกคนสามารถตอบคําถามในครั้งแรกได
อยางถูกตอง เชน “คําวา ปา ข้ึนตนดวยเสยีงอะไร” เด็กตอบวา ปอ-ปา ดังนัน้ เด็กทกุคนจึงไดใน
ระดับ 3 คะแนน โดยมีผลรวมของคะแนนการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลดานระบุเสียง
พยัญชนะตนในคําพูดหลังเรียนของเด็กแตละคนมีคะแนนเต็ม 
       2.3.2 ดานระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตน 
                สําหรับการทดสอบวัตถุประสงคดานนี้ เด็กสวนใหญสามารถตอบคาํถาม    
คร้ังแรกไดถูกตอง เชน “ภาพไหนมีเสียงเหมือนคาํวา นม” ซึ่งมีตัวเลือกเปนบัตรรูปภาพ แมว เสื้อ 
และเนย พบวา เด็กบางคนตอบไดทันทีคอื ภาพ เนย หรือเด็กบางคนตองใชเวลาคดิสักพักกอน
ตอบคําถาม ซึง่ผูวิจัยจะตรวจสอบวาเด็กเดาคําตอบหรอืไม โดยถามเด็กวารูไดอยางไร เด็กก็จะ
บอกวา คําวา นม กับ เนย เปนเสียงเดียวกันคือ เสยีง นอ ผูวิจัยจึงให 3 คะแนน หรือเด็กบางคนใช
วิธีการเทียบเสยีงคําวา นม กบัภาพทีละใบกอนตอบคําถาม เชน นม-แมว นม-เสื้อ และนม-เนย 
แลวจึงตอบภาพ เนย ซึ่งก็จะได 3 คะแนนเชนกนั สําหรบัเด็กที่ยงัตอบไมไดสวนใหญเปนเพราะ  
ไมแนใจจึงยงัไมตอบคําถาม ผูวิจัยจงึเพิม่ตัวชวยโดยถามเสียงพยัญชนะตนของคําวา “นม” ซึ่งเด็ก
สวนใหญบอกไดทันทวีา นอ-นม โดยไมตองใชตัวเลือกทีก่ําหนดไวให ดังนัน้ ผูวิจัยจงึถามเด็ก    
ตอวา “ภาพไหนมเีสียง นอ” ซึ่งทําใหเด็กสวนใหญตอบไดถูกตอง จงึได 2 คะแนน จะเหน็ไดวา    
ในการทดสอบวัตถุประสงคดานนี ้เด็กสวนใหญทาํคะแนนไดในระดบั 3 และ 2 สวนเด็กทีท่าํ
คะแนนไดในระดับ 1 และ 0 ถือวามนีอยมาก ซึง่ลวนเกิดจากความเขาใจผิดพลาดบางประการ 
หรืออาจจะตอบคําถามโดยไมพิจารณาไตรตรองอยางละเอียดถี่ถวน อยางไรก็ตามผลรวมของ
คะแนนการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลดานระบคุําพูดจากเสยีงพยัญชนะตนหลังเรียนของ
เด็กแตละคนจงึอยูในระดับทีสู่งมาก 
       2.3.3 ดานจับคูเสียงกบัรูปพยัญชนะ 
     หลงัจากผานการทดลองใชโปรแกรมฯ เปนระยะเวลา 9 สัปดาห เด็กไดเรียน    
รูจักตัวพยัญชนะไทยทัง้ 44 ตัว ซึ่งตางจากเมื่อกอนการทดลองใชโปรแกรมฯ ทีเ่ด็กสวนใหญไมเคย
รูจักตัวพยัญชนะไทยมากอน ดังนัน้ เมื่อถงึเวลาทดสอบวัตถุประสงคดานนี้ จงึพบวา เด็กสามารถ
ตอบคําถามในระดับ 3 คะแนนไดมากที่สดุ เชน ถามเดก็วา “คําวา ลาก นาจะเปนอักษรตัวไหน” 
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โดยมีตัวเลือกเปนบัตรพยัญชนะ ค ล ฉ ที่ไมมีรูปประกอบ พบวา เด็กสวนใหญจะสํารวจพยัญชนะ
ทีละตัวกอนตอบคําถาม โดยผูวิจัยจะตรวจสอบวาเด็กเดาคําตอบหรอืไม โดยถามเด็กวารูได  
อยางไร เด็กกจ็ะบอกวา ตัวพยัญชนะ ล คอืเสียง ลอ-ลาก หรือเด็กบางคนจะบอกกอนวา คําวา 
ลาก ขึน้ตนดวยเสียง ลอ แลวจึงเลือกบัตรพยัญชนะ ล ซึง่จะได 3 คะแนน สําหรับเดก็ที่ยงัตอบ   
ไมไดหรือตอบผิด สวนใหญเพราะยงัไมแนใจหรือจําตัวพยัญชนะไมคอยได แมวาผูวจิัยจะเพิ่ม   
ตัวชวยโดยถามเสียงพยัญชนะตนของคําวา “ลาก” ซึ่งเดก็สามารถบอกไดวา ลอ-ลาก โดยไมตอง
ใชตัวเลือกทีก่าํหนดไวให แตก็ยังไมสามารถบอกไดวา “อักษรตัวไหนคือ ล” ทําใหไมมีเด็กตอบ      
คําถามไดในระดับ 2 คะแนน ดังนัน้ ผูวิจยัจึงเพิ่มตัวชวยใหเด็กเลือกบัตรพยัญชนะ ค ล ฉ ทีม่ี    
รูปประกอบ ทาํใหเด็กมีความมั่นใจในการตอบคําถามมากขึ้น และสามารถอานตัวพยัญชนะจาก
รูปภาพไดทันที จงึเลือกบัตรพยัญชนะ ล ที่มีรูปประกอบไดถูกตอง และได 1 คะแนน โดยใน     
การทดสอบวตัถุประสงคดานนี ้ไมมีเด็กทีไ่ดในระดับ 0 คะแนน 
       2.3.4 ดานอานเดาคําศพัทจากเสยีงของรูปพยัญชนะตน 
     การทดสอบวัตถุประสงคดานนี้ พบวา เดก็สามารถอานเดาคําศัพทจากเสียง
ของรูปพยัญชนะตนได โดยทําคะแนนไดในระดับ 3 คะแนนมากที่สุด เชน ถามเดก็วา “คําไหนคือ 
คําวา ฟน” โดยเลือก คาํศัพท เก็บ หิน ฟน พบวา เด็กสวนใหญจะสาํรวจคําศัพททีละคําเพื่อหาตวั
พยัญชนะทีช่วยในการเดาอานจากเสยีง แลวจึงตอบคําวา ฟน ไดถูกตอง ซึง่ผูวิจยัจะตรวจสอบวา
เด็กเดาคําตอบหรือไม โดยถามเด็กวารูไดอยางไร เด็กก็จะบอกวาคาํวา ฟน มีตัวพยัญชนะ ฟ  
แทนเสียง ฟอ-ฟน ซึ่งจะได 3 คะแนน สําหรับเด็กสวนนอยที่ยงัตอบไมได หรือตอบผิด ผูวิจัยจะ
เพิ่มตัวชวยโดยถามเสียงพยญัชนะตนของคําวา “ฟน” ซึ่งมีเด็กบางคนตอบวา ฝอ-ฟน ผูวิจัยจงึให
เลือกระหวางเสียง “ถอ-ฟน” หรือ “ฟอ-ฟน” เพื่อใหเด็กไดรับฟงเสียงทีถู่กตอง โดยเดก็จะตอบวา 
ฟอ-ฟน แลวผูวิจัยจงึใหเด็กเลือกคําศัพทจากในหนังสืออีกครั้งแลวถามวา “คําไหนมตีัว ฟ” ซึ่งเด็ก
ก็สามารถชี้คําวา “ฟน” ไดถูกตอง และได 2 คะแนน โดยในการทดสอบวัตถุประสงคดานนี ้ไมมี
เด็กที่ไดในระดับ 1 และ 0 คะแนน  
       2.3.5 ดานเขียนรูปพยญัชนะตนแทนเสียงในคําพดู 
     การทดสอบวัตถุประสงคดานนี้ พบวา เดก็มีความมัน่ใจในการเขียนรูป
พยัญชนะตนแทนเสียงในคาํพูดมากกวาเมื่อครั้งกอนการทดลองใชโปรแกรมฯ เชน ผูวิจัยใหเด็ก
เขียนตัวอักษรที่แทนเสียง เชา พบวา เด็กสวนใหญสามารถเขียนตัวพยญัชนะ ช ไดถกูตอง โดยจะ
ไดในระดับ 3 คะแนนมากทีสุ่ด แตก็มีเด็กสวนนอยที่ยังเขียนไมไดหรือเขียนผิดเนื่องจากไมแนใจ
เกี่ยวกับเสียงพยัญชนะตนของคําหรือยงัจําตัวพยัญชนะไมได ผูวิจัยจึงเพิ่มตัวชวยโดยถามเสยีง
พยัญชนะตนของคําวา “เชา” แลวใหเลือกระหวางเสียง “ฟอ-เชา” หรือ “ชอ-เชา” ซึ่งเด็กจะตอบได
วาคือเสียง “ชอ-เชา” แลวผูวิจัยก็ใหเด็กเขยีนตัว ช อีกครั้ง ซึ่งก็มีเด็กบางคนที่เขียนตวั ช ได โดย 
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จะได 2 คะแนน แตก็มีเดก็บางคนที่ยงัคงเขียนไมได ผูวจิัยจึงเพิ่มตัวชวยใหเดก็เลือกบัตรพยัญชนะ 
ฆ ช อ ทีม่ีรูปประกอบ แลวถามเด็กอกีครั้งวา “อักษรตัวไหนคือ ช” ซึ่งทําใหเด็กบอกไดทันท ีและ
สามารถเขยีนตัว ช ไดถกูตองโดยจะได 1 คะแนน โดยในการทดสอบวัตถุประสงคดานนี้ ไมมเีด็ก 
ที่ไดในระดับ 0 คะแนน 
 

ตอนที่ 3  การปรับปรุงโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริม
การใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล  
 
 นําขอมูลจากผลการทดลองใชโปรแกรมฯ ตลอดจนขอสังเกตของผูวิจยัขณะดําเนนิ     
การทดลองมาวิเคราะหและดําเนนิการปรบัปรุงแกไขโปรแกรมฯใหสมบูรณยิ่งขึ้นในประเด็นตางๆ    
ดังแสดงในตารางที ่16 ตอไปนี ้

 
ตารางที ่16 ผลการปรับปรุงโปรแกรมฯ โดยการวเิคราะหขอมลูจากการบันทึกของผูวจิัย 

      ขณะทดลองใชโปรแกรมฯ 

องคประกอบของ
โปรแกรมฯ 

ขอมูลจากการทดลองใชโปรแกรม
ฯ 

ส่ิงที่ผูวิจัยปรับปรุงแกไข 

1. แนวคิดและทฤษฎี - ไมเปลี่ยนแปลง 
2. หลักการ - ไมเปลี่ยนแปลง 
3. วัตถุประสงค - ไมเปลี่ยนแปลง 
4. เนื้อหา เนื้อหาที่ใชสอนมาจากหนังสือ

วรรณกรรมเด็ก ซึ่งผูวิจัยได       
คัดเลือกมากอนทดลองใช
โปรแกรมฯ และกําหนดเนื้อหา
ตายตัว จึงทําใหไมสอดคลอง 
กลมกลนืกับการจัดการเรียน    
การสอนที่มีอยูในปจจุบนั 

ผูที่นาํโปรแกรมฯไปใชควรคัดเลือก
หนงัสือวรรณกรรมเด็กที่         
สอดคลองกับการจัดการเรียน  
การสอนที่มีอยูในปจจุบนั  
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ตารางที ่16 (ตอ) 

องคประกอบของ
โปรแกรมฯ 

ขอมูลจากการทดลองใชโปรแกรม
ฯ 

ส่ิงที่ผูวิจัยปรับปรุงแกไข 

5. การดําเนนิการใช
โปรแกรมฯ 

  

    5.1 ระยะเวลา ระยะเวลาที่ใชในโปรแกรมฯถูก
จํากัดเฉพาะชวงเวลาหนึง่ทาํให
ขาดความตอเนื่องในการนําไป
ประยุกตใชในกิจกรรมอื่น 

ยืดระยะเวลาของการใช  
โปรแกรมฯ โดยกําหนดใหมี     
การสอดแทรกเนื้อหาเกีย่วกบั  
การใชเสียงตัวอักษรในกิจกรรมอื่น

    5.2 ส่ือประกอบ 
โปรแกรมฯ 

1. หนังสือวรรณกรรมเด็กที่ใชสอน
บางเลมมีขนาดเล็กไป ไมเหมาะ
สําหรับใชสอนเด็กกลุมใหญ เชน 
เร่ือง แมไกสีแดง แมงมุม  
 
2. ส่ือที่ใชสอนสวนใหญเปนสื่อ
นามธรรม เชน การยกตัวอยาง
คําพูดเพื่อใชสอนเสียงพยัญชนะ
ตน ซึง่ไมเหมาะสําหรับเด็กวยั
อนุบาล 
3. สื่อบางอยางมีขนาดเล็กเกินไป 
เชน ตวัพยัญชนะ รูปภาพ ซึง่ไม
เหมาะสําหรับใชสอนเด็กกลุม
ใหญ 
4. ผูวิจัยจะบนัทกึการสงัเกตเด็ก
เปนรายบุคคลลงในผลงานเด็ก
โดยเขียนดวยดินสอ ซึง่ทาํให     
ขอมูลถูกลบไดงายและมองดูไม
สวยงาม อีกทัง้ยังไมมีรูปแบบใน
การบันทึก และประเด็นขอสังเกต
ที่ชัดเจน 

1. ควรคัดเลือกหนังสือวรรณกรรม
เด็กที่มีขนาดใหญ หรืออาจทํา
หนงัสือดวยตวัเองใหมีขนาดขยาย
ใหญข้ึน เพื่อใหเหมาะสาํหรบัใช
สอนเด็กกลุมใหญ 
2. ควรใชสื่อรูปธรรม โดยการ
ยกตัวอยางวัตถุหรือส่ิงของแทน
คําพูดเพื่อใชสอนเสียงพยัญชนะ
ตน 
 
3. ควรใชสื่อที่มีขนาดใหญเหมาะ
สําหรับใชสอนเด็กกลุมใหญ 
 
 
4. กําหนดใหมีแบบบันทกึ       
การสังเกตเด็กเปนรายบุคคล และ
ประเด็นขอสังเกตที่เกีย่วของกับ
การใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัย
อนุบาล 
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ตารางที ่16 (ตอ) 

องคประกอบของ
โปรแกรมฯ 

ขอมูลจากการทดลองใชโปรแกรมฯ ส่ิงที่ผูวิจัยปรับปรุงแกไข 

5.3 แผนการดาํเนนิการ
ใชโปรแกรมฯ 

  

          5.3.1 กิจกรรม
เลานทิาน 

ในการยกตัวอยางคาํในขณะเลา
นิทาน ถูกสอดแทรกขึ้นมาโดยไม
กลมกลนืกับเนื้อเร่ือง ทําใหเด็กขาด
อรรถรสในการฟงนทิาน  

ควรสอดแทรกการยกตวัอยางคํา
ในขณะเลานทิานใหกลมกลืนกับ
เนื้อเร่ือง เสมอืนเปนสวนหนึ่งใน
นิทาน เชน “มีนกตัวหนึง่บนิมา
หาฉนั แลวฉนัก็สงสัยจงัวา คําวา 
นก ขึน้ตนดวยเสียงอะไรนะ ใคร
ก็ไดชวยตอบฉันท”ี  

          5.3.2 กิจกรรม  
รูจักเสียงตวัอักษร 

รูปแบบการจัดกิจกรรมประจําวนั
ตางๆโดยแบงตามวัตถุประสงคของ
โปรแกรมฯ ขาดความหลากหลาย 
และบางกจิกรรมนาเบื่อ   ไมสนุก 
ทําใหเด็กไมกระตือรือรน 

กําหนดรูปแบบการจัดกิจกรรม
ประจําวนัตางๆโดยแบงตาม   
วัตถุประสงคของโปรแกรมฯ ใหมี  
ความหลากหลาย เปนกจิกรรมที่
สนุก 

          5.3.3 กิจกรรม
บันทกึนทิาน 

เด็กสวนใหญวาดภาพระบายสีเสร็จ
ใกลเคียงกนั ทําใหชวงแรกๆที่ใหมา
เขียนกับครูทีละคน จงึมีเด็กเขาแถว
รอนาน และไมเกิดประโยชน 

กําหนดใหมีกจิกรรมเสริมสําหรับ
เด็กที่เขาแถวรอ หรือทาํกิจกรรม
เสร็จกอนคนอืน่ เชน เกมจับคู
ทายตวัพยัญชนะ เกมอานภาพ
ตามเสียงพยญัชนะ  

 
ตอนที่ 4  การนําเสนอโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริม

การใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลฉบับสมบรูณ 
 

โปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัย
อนุบาล เปนการจัดระบบการดําเนินการในการนําแนวคดิ หลักการ วัตถุประสงค เนือ้หา          
การดําเนินการใชโปรแกรมฯ และการประเมินผล มาสรางโปรแกรมฯเพือ่ชวยใหเด็กเรยีนรูภาษา
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โดยการใชเสียงตัวอักษรจากหนงัสือวรรณกรรมเด็ก อันจะนําไปสูพื้นฐานการเรียนสะกดใน
ระดับชั้นตอไป 
 จากผลการวิจยัสรุปไดวา โปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริม    
การใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล มีสวนประกอบและสาระสําคญั ดังนี ้

4.1 แนวคิด และความเชื่อพืน้ฐาน  
4.2 หลักการของโปรแกรมฯ 
4.3 วัตถุประสงคของโปรแกรมฯ 
4.4 เนื้อหาของโปรแกรมฯ 
4.5 ลักษณะของโปรแกรม 
4.6 การดําเนนิการใชโปรแกรมฯ ซึง่ประกอบดวย 

4.6.1 สื่อประกอบโปรแกรมฯ 
4.6.2 แผนการดําเนินการใชโปรแกรมฯ 

 4.7 การประเมินผล 
4.1 แนวคิด และความเชือ่พื้นฐานของโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรม

เด็กเพื่อสงเสริมการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวัยอนบุาล 
      หนงัสือวรรณกรรมเด็กเปนสื่อการเรียนการสอนที่สาํคัญ ในการเรยีนรูภาษาของเด็ก         

โดยเฉพาะอยางยิง่ ถาครูสามารถใชวธิีการในการเลาประกอบการยกตัวอยางการใชเสียงตัวอกัษร 
และชี้แนะใหเด็กรูจักเชื่อมโยงเสียงตัวอักษรกับคําอยางมีความหมายโดยผานกิจกรรม จะชวยให
เด็กคุนเคยและจดจําเสียงตวัอักษรของคํา และสามารถถายทอดออกมาโดยการพูด อาน และ
เขียน ที่แสดงถึงการรับรูในการใชเสียงตัวอักษร ซึง่เปนพื้นฐานของการเรียนสะกด ประสมคําใน 
ขั้นตอไป 

      ดังนั้น โปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอักษร
ของเด็กวัยอนบุาล สะทอนใหเหน็ความเชือ่พื้นฐานที่สําคัญ ดังนี ้
             4.1.1 เด็กสามารถเรยีนรูภาษาจากหนังสือวรรณกรรมไดเปนอยางดี เนื่องจากเปน  
สื่อการสอนที่เด็กชอบและสนใจ 
       4.1.2 การจัดกิจกรรมการใชเสียงตัวอกัษร เปนกระบวนการสําคญัที่ชวยปูพืน้ฐานใน
การเรียนรูภาษาอันจะนาํไปสูการเรียนสะกดอานและเขียนในระดับตอไป 
       4.1.3 การจัดกิจกรรมการใชเสียงตัวอกัษรจากหนังสือวรรณกรรมเด็ก ชวยใหเดก็ได
เรียนรูภาษาอยางมีความหมาย  
       4.1.4 การใชเสียงตัวอกัษร เปนทักษะที่ชวยในการเรียนรูการแยกเสียงในคาํพูด โดย
ไมตองอาศัยการทองจาํ 
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4.2 หลักการของโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการ
ใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล มีดังตอไปนี้ 
       4.2.1 การเรียนรูภาษาโดยการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล เร่ิมตนจากการฟง
และไดยินเสียงในคําพูด โดยวิธีการสอนของครู ทาํใหเดก็เกิดความคุนเคยและสามารถแยกเสียง
ในคําพูดตางๆดวยตัวเอง 
       4.2.2 การสอนภาษาโดยการใชเสียงตัวอักษรนัน้ เนนการใชเสียงในคําพูดทีม่าจาก
หนงัสือวรรณกรรมเด็ก เพื่อใหเกิดการเชื่อมโยงเสยีงตวัอักษรจากคาํที่คุนเคย 
       4.2.3 วิธกีารใชเสียงตัวอักษร เนนใหเด็กไดแสดงความรูพืน้ฐานในทกัษะการอาน 
และเขียน 
 

4.3 วัตถุประสงคของโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริม
การใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล 

      เพื่อสงเสรมิการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล 5 ดาน คือ (1) ดานระบเุสียง
พยัญชนะตนในคําพูด (2) ดานระบุคําพูดจากเสียงพยญัชนะตน (3) ดานจับคูเสียงกบัรูป
พยัญชนะ (4) ดานอานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน และ (5) ดานเขียนรูปพยัญชนะ
ตนแทนเสียงในคําพูด 

      4.3.1 คุณสมบัติของโรงเรียนทีจ่ะนาํโปรแกรมฯไปใช 
    การนําโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียง  

ตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล ไปใชใหบรรลุตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯนัน้ ผูวิจยัไดกําหนด
ลักษณะของโรงเรียนที่จะนาํโปรแกรมฯไปใช ดังนี ้

1) เปนโรงเรยีนทีม่ีการจัดการเรียนการสอนระดับกอนวยัเรียนในรูปแบบ 
เตรียมความพรอม โดยเนนผูเรียนเปนสําคญั ใหเด็กเรียนรูจากประสบการณ และไมเรงเรียน   
เขียนอาน 

2) เปนโรงเรยีนทีใ่หความสําคญัในการใชหนังสือวรรณกรรมเด็ก และม ี     
การคัดเลือกหนังสือวรรณกรรมที่เหมาะสมสําหรับเด็กกอนวัยเรียน 

3) มีครูผูดําเนินการใชโปรแกรมฯที่มีความรู ความเขาใจ และเหน็ความสําคัญ 
ของการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพือ่สงเสริมการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนุบาล ซึ่งจะ
เปนพืน้ฐานของการเรียนการสอนสะกดอานและเขียนในระดับชั้นตอไป 

      4.3.2 การประยุกตใชโปรแกรมฯ  
    การเริ่มตนในการนําโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริม 
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การใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลมาใชนั้น ควรเริ่มตนจากการสรางความคุนเคยกับเด็ก  
เกี่ยวกับการใชเสียงตัวอกัษร โดยจัดกิจกรรมที่เนนในดานระบุเสียงพยญัชนะตนในคาํพูด และ
ดานระบุคําพดูจากเสียงพยญัชนะตน ซึ่งเปนกิจกรรมที่เนนการฟง เพือ่ใหเด็กคุนเคยกับเสียง     
ตัวอักษร กอนที่จะนําไปสูการรูจักรูปตัวอักษร ซึ่งกิจกรรมที่จัดอาจสอดแทรกอยูในกจิกรรม  
ประจําวนั โดยไมแยกออกมาเปนการสอนโดยเฉพาะ เชน อาจแทรกอยูในกิจกรรมเรียกชื่อเด็ก 
ตอนเชากอนเขาเรียน โดยพดูเปนคําคลองจอง ก.เอย ก.ไก แลวพูดชื่อเด็กตอทายพยญัชนะที่เปน
เสียงตน เชน สมมติวาเดก็ชือ่ เติ้ล เมื่อทองคําคลองจองถึงตัว ต เตา กใ็หพูดวา “ต.เตา หลงัตุง    
ต.เตา ต.เติ้ล…” หรือครูอาจเลนทายชื่อเด็กจากเสยีงพยัญชนะตน โดยการพูดคุยกับเด็ก เชน   
“วันนี้มีเด็กที่ถอืกระเปามาโรงเรียนดวยตัวเอง โดยไมตองใหคุณพอคุณแมชวย คือ นอง ป”  ซึ่ง
เด็กๆก็จะเดาชื่อเพื่อนที่ขึ้นตนดวยเสยีง ปอ เมื่อเด็กมคีวามคุนเคยกบัเสียงตัวอกัษรแลว จึงเริ่มนาํ
โปรแกรมฯมาใชทั้งหมด  
     โปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอักษร
ของเด็กวัยอนบุาล ไดกําหนดหนงัสือวรรณกรรมเด็กเพือ่ใชเปนแนวทางเลือกในการจัดการเรียน
การสอนเกี่ยวกับการใชเสียงตัวอักษร ดังนั้น ครูผูดําเนนิการใชโปรแกรมฯ สามารถปรับเปลี่ยน
หนงัสือวรรณกรรมเด็กดวยตัวเองเพื่อใหสอดคลองกับการเรียนการสอนในปจจุบนั และเกิด   
ความเชื่อมโยงกลมกลืนตามหลักสูตรของโรงเรียน เชน ปจจุบนักําลงัสอนหนวย ขาว อาจเลือก
หนงัสือวรรณกรรมเด็กเรื่อง เมล็ดขาวสทีอง มาใชสอน นอกจากเด็กจะไดเรียนภาษาโดยการใช
เสียงตัวอกัษรแลว ยงัจะไดเชื่อมโยงความรูกับหนวยการเรียนอีกดวย  
 

4.4 เนื้อหาของโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใช
เสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล 
       เนื้อหาของโปรแกรมฯ เพื่อใหผูดําเนนิการใชโปรแกรมฯและครูใชเปนกรอบความคิด
ในการจัดกิจกรรมทางภาษาเพื่อสงเสริมการใชเสียงตวัอักษรของเด็กวยัอนุบาล ประกอบดวย   
เนื้อหา 2 สวน ดังนี ้
       4.4.1 เนื้อหาการสอนภาษาโดยการใชเสียงตัวอกัษรจากหนังสือวรรณกรรมเด็ก 
จํานวน 9 เลม ดังนี ้

1) มาเลนดวยกนันะ 
2) ตาอินกะตานา 
3) หัวผักกาดยกัษ 
4) ไสเดือนนอยกบัรากฝอย 
5) กระดุก กระดิก๊ กระดอก กระแดก 
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6) แมไกสีแดง 
7) พระจันทรอรอยไหม 
8) หนูเจ็ดตวั 
9) แมงมุม  

       4.4.2 เนื้อหาการใชเสียงตัวอักษร โดยแบงเปน 5 ฐานเสียง ดังนี ้
1) วรรค ก   ก ข ฃ ค ฅ ฆ ง 
2) วรรค จ  จ ฉ ช ซ ฌ ญ 
3) วรรค ด  ด ต ถ ท ธ น  
4) วรรค บ  บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม 
5) เศษวรรค  ย ร ล ศ ษ ส ห ฬ อ ฮ  

 
4.5 ลักษณะของโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใช

เสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล 
              ลักษณะของโปรแกรมฯ เปนโปรแกรมฯที่ใชควบคูกบัการจัดการเรียนการสอน 
ประกอบดวยกิจกรรม 3 กิจกรรม ดังนี ้
                   4.5.1 กิจกรรมเลานทิาน เปนการนาํหนังสือวรรณกรรมเด็กมาใชเปนเนือ้หาการสอน
ภาษาโดยการใชเสียงตัวอกัษร ซึ่งมีการสอดแทรกการยกตัวอยางคําจากในหนังสือวรรณกรรมเด็ก
อยางกลมกลนืกับเนื้อเร่ือง วิธีการสอนจะยึดตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯ 5 ดาน โดยแบงตาม
วัน คือ วนัจนัทรสอนดานระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพดู วันองัคารสอนดานระบุคําพูดจากเสียง
พยัญชนะตน วันพุธสอนดานจับคูเสียงกบัรูปพยัญชนะ วนัพฤหัสบดสีอนดานอานเดาคําศัพทจาก
เสียงของรูปพยัญชนะตน และวันศกุรสอนดานเขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคาํพูด โดยใช
เวลาวันละประมาณ 15 นาที และใน 1 สัปดาหจะใชหนังสือวรรณกรรมเด็ก 1 เลม 
              4.5.2 กิจกรรมรูจักเสียงตัวอักษร เปนการยกตัวอยางการใชเสียงตัวอักษร โดยใช
วิธีการสอนหลากหลายรูปแบบ เปนกิจกรรมที่ตอเนื่องจากกิจกรรมเลานทิาน วิธีการสอนจะยึด
ตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯ 5 ดาน โดยแบงตามวนัจันทรถงึวนัศุกร เชนเดยีวกับกิจกรรมเลา
นิทาน โดยใชเวลาวนัละประมาณ 15 นาท ี 
              4.5.3 กิจกรรมบันทกึนทิานเสียงตัวอกัษร เปนการถายทอดความคิด และสื่อ      
ความหมายจากการฟงนทิานโดยการวาดภาพ และใชความรูดานการใชเสียงตัวอกัษรในการเขียน         
เลาเรื่อง ซึ่งจะแสดงใหเหน็ถงึความสามารถของเด็กตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯทั้ง 5 ดาน 
โดยใชเวลาวนัละประมาณ 30 นาที หรือตามระดับความสามารถของเด็กเปนรายบุคคล 
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4.6 การดําเนนิการใชของโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อ
สงเสริมการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาล 
              จากแนวคิด หลักการ วัตถุประสงค และเนื้อหาของโปรแกรมฯดังกลาวขางตน ผูวิจัย
ไดกําหนดการดําเนนิการใชโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสรมิการใชเสียง
ตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล โดยแบงเปน 2 สวน ดังนี ้

      4.6.1 สื่อประกอบโปรแกรมฯ 
1) คูมือการใชโปรแกรมฯ 
2) แผนการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก 
3) เครื่องมอืประเมินผลโปรแกรมฯ 

      4.6.2 แผนการดําเนนิการใชโปรแกรมฯ 
     การดําเนนิการใชโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริม 
การใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล แบงออกเปน 2 ระยะ คือ การสรางความคุนเคยกับ
โปรแกรมฯ และการใชโปรแกรมฯ ซึ่งรวมระยะเวลาในการดําเนนิการทั้งสิ้น 9 สัปดาห 

1) การสรางความคุนเคยกับโปรแกรมฯ ใชเวลาในการดําเนินการ 1 สัปดาห  
โดยจัดกิจกรรมตามวัตถปุระสงคของโปรแกรม 2 ดาน คือ ระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพูด และ
ระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตน  

2) การใชโปรแกรมฯ ใชเวลาในการดําเนินการ 8 สัปดาห โดยจัดกิจกรรมตาม 
วัตถุประสงคของโปรแกรม 5 ดาน โดยแบงตามวนัจันทรถึงวนัศุกร ดงันี้   

วันจนัทร   ระบุเสียงพยญัชนะตนในคาํพูด 
วันองัคาร  ระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตน 
วันพุธ  จับคูเสียงกับรูปพยัญชนะ 
วันพฤหัสบดี อานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน 
วันศุกร  เขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคาํพูด 

    
4.7 การประเมินผลโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริม

การใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล 
       สรุปผลการดําเนินการใชโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริม
การใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล โดย (1) การประเมินผลคะแนนการใชเสยีงตัวอักษร      
หลังเขารวมโปรแกรมฯสูงกวากอนเขารวมโปรแกรมฯ และ (2) การประเมินผลคะแนนเฉลีย่ของ
การใชเสียงตัวอักษรหลงัเขารวมโปรแกรมฯสูงกวาเกณฑการประเมินโปรแกรมฯ 80% 
 
 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจยัเรื่อง การพัฒนาโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใช
เสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาล มีสาระสาํคัญดังตอไปนี ้
 
วัตถุประสงคของการวิจยั 
 

เพื่อสรางและทดลองใชโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใช
เสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลใน 5 ดาน ดังนี ้

1. ระบุเสียงพยญัชนะตนในคาํพูด 
2. ระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตน 
3. จับคูเสยีงกับรูปพยัญชนะ 
4. อานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน 
5. เขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคาํพูด 

 
สมมติฐานการวิจยั 
 

หลังการใชโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอักษร
ของเด็กวัยอนบุาล เด็กที่เขารวมโปรแกรมฯ มีคะแนนการใชเสียงตัวอกัษรสูงกวากอนการใช
โปรแกรมฯ และมีคะแนนเฉลีย่สูงกวาเกณฑการประเมินโปรแกรมฯ 80% 
 
การดําเนินการวิจยั 
 

1. ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี ้คือ เด็กอนบุาลชั้นปที่ 2 ที่มีอายุระหวาง 5-6 ป ของ 
โรงเรียนอนุบาลวัดปรินายก สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ 

2. ตัวอยางประชากร คือ เดก็อนุบาลชัน้ปที่ 2 ที่มีอายุระหวาง 5-6 ป ภาคการศึกษาตน   
ปการศึกษา 2545 โรงเรียนอนุบาลวัดปรินายก สงักัดสาํนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา
แหงชาติ จํานวน 15 คน 
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3. การดําเนินการวิจัยเรื่อง การพัฒนาโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก  
เพื่อสงเสริมการใชเสียงตวัอักษรของเด็กวยัอนุบาล แบงออกเปน 4 ข้ันตอน ดังนี ้

      ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมการ ศกึษาขอมูลพื้นฐานเพื่อการพฒันาโปรแกรมฯ โดยการประมวล 
ความรูแนวคิด ทฤษฎี หลักการ จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนการศกึษาดงูาน  
และทดลองสอนภาษาโดยการใชเสียงตัวอักษรในระดับอนุบาล เพื่อกาํหนดแนวคิด หลักการ         
วตัถุประสงค เนื้อหา การดําเนินการใชโปรแกรมฯ และการประเมินผล  

      ขั้นที่ 2 ขั้นสรางโปรแกรมฯ มวีิธีการดําเนนิการตามลําดับ ดังนี ้
       2.1  นําขอมูลในข้ันที่ 1 มากาํหนดกรอบแนวคิดของโปรแกรมฯ 

     2.2  สรางแผนการดําเนนิการใชโปรแกรมฯ 
     2.3  กําหนดลักษณะของเครื่องมือและสรางเครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูล 

      ขั้นที ่3 ขั้นทดลองใชโปรแกรมฯ มีวธิกีารดําเนินการตามลําดับ ดงันี ้
     3.1  กาํหนดประชากรและตัวอยางประชากร 
     3.2  ดําเนนิการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

3.2.1 การทดสอบกอนใชโปรแกรมฯ นําแบบวัดการใชเสียงตัวอักษรของ 
เด็กวัยอนุบาลกอนเรียน โดยใชหนงัสือวรรณกรรมเด็กเรื่อง แมว 11 ตัวกับยกัษอุฮิอะฮะ เพื่อเก็บ
ขอมูลกอนการทดลองใชโปรแกรมฯ  
    3.2.2 การทดลองใชโปรแกรมฯ แบงเปน 2 ระยะ คือ การสราง        
ความคุนเคยกบัโปรแกรมฯ และการใชโปรแกรมฯ  

   3.2.3 การทดสอบหลังใชโปรแกรมฯ นาํแบบวัดการใชเสียงตัวอักษรของ 
เด็กวัยอนุบาลหลังเรียน โดยใชหนงัสือวรรณกรรมเด็กเรื่อง กุริกับกุระ เพื่อเก็บขอมูลหลัง          
การทดลองใชโปรแกรมฯ  

     3.3  วิเคราะหขอมูล มีวิธกีารดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดังนี้  
     3.3.1 วิเคราะหคาสถิติเกีย่วกับผลการทดลองใชโปรแกรมฯ 

1) เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของ 
คะแนนการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลกอนและหลังเขารวมโปรแกรมฯ โดยใชการทดสอบ
คาที (t-test dependent) ที่ระดับความมนีัยสําคัญ .01 

2) เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของ 
คะแนนการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลหลงัเขารวมโปรแกรมฯ กับเกณฑการประเมิน
โปรแกรมฯ 80% 

       3.3.2 การรายงานขอมูลเชิงบรรยายเกีย่วกับผลการทดลองใชโปรแกรมฯ 
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1) รายงานผลการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวยัอนุบาล 
เชิงบรรยายจากขอมูล กอน ระหวาง และหลังดําเนนิการใชโปรแกรมฯ โดยใชขอมูลบันทกึ        
การสังเกตของผูวิจัย ขอมูลจากแฟมผลงานเด็ก และขอมูลจากภาพถายกจิกรรมตางๆ  

2) รายงานพัฒนาการการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กวยัอนุบาล 
      ขั้นที่ 4 ขั้นปรับปรุงและนําเสนอโปรแกรมฯ มวีิธีการดําเนินการตามลําดับ ดังนี ้
      4.1  นําขอมูลที่ไดจากขัน้ที ่3 มาปรับปรุงโปรแกรมฯ 

       4.2  นําเสนอโปรแกรมฯฉบับสมบูรณ 
 
สรุปผลการวจิัย 
 

1. หลังการทดลองใชโปรแกรมฯ เด็กที่เขารวมโปรแกรมฯมีคะแนนการใชเสียงตัวอกัษร 
ตามวัตถุประสงค 5 ดาน ไดแก (1) ระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพูด (2) ระบุคําพูดจากเสียง
พยัญชนะตน (3) จับคูเสียงกับรูปพยัญชนะ (4) อานเดาคําศัพทจากเสียงของรูปพยญัชนะตน และ
(5) เขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคําพดู สูงกวากอนการทดลองใชโปรแกรมฯอยางมนีัยสาํคัญ
ทางสถิติที่ระดบั .01 

2. หลังการทดลองใชโปรแกรมฯ เด็กที่เขารวมโปรแกรมฯมีคะแนนเฉลีย่ของการใชเสยีง 
ตัวอักษร สูงกวาเกณฑการประเมินโปรแกรมฯ 80% 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 
 โปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอักษรของเด็ก  
วัยอนุบาล นอกจากความสามารถในการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนุบาลตามวัตถุประสงคของ
โปรแกรมฯแลว ยงัพบประเด็นที่เปนผลจากการใชโปรแกรมฯ โดยสามารถนาํมาอภิปรายได ดังนี ้

1. การใชหนังสือวรรณกรรมเด็ก 
กอนการทดลองใชโปรแกรมฯกับตัวอยางประชากร พบวา โดยสวนใหญครูผูสอนเปน 

ผูคัดเลือกหนงัสือวรรณกรรมเด็กมาใชในชวงหลังเด็กตืน่นอนหรือกอนกลับบาน บางครั้งอาจ
นํามาใชจัดกิจกรรมในชวงขั้นนาํกอนเขาสูกิจกรรมหลกัประจําวนั โดยหนังสือที่ใชนั้นจะนาํมาจาก
มุมหนังสือที่ประจําอยูในหองเรียนซึ่งทางโรงเรียนไดจัดเตรียมไวใหอยางพอเพยีงและเหมาะสมกับ
เด็กวัยอนุบาล สภาพของหนงัสือสวนใหญอยูในสภาพทีด่ี มีบางเลมทีช่ํารุดแตก็ไดรับการซอมแซม
ใหอยูในสภาพที่ใชงานได สําหรับวัตถุประสงคของการนําหนงัสือวรรณกรรมเด็กมาใชสอนนั้นก็
เพื่อสรางความสนุกสนานเพลิดเพลนิหรอืเตรียมเด็กกอนนาํเขาสูกิจกรรมหลัก โดยไมพบวาม ี  
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การจัดกิจกรรมที่สงเสริมทางดานภาษาและการประเมนิทางดานภาษาของเด็กหลงัการใชหนงัสอื
วรรณกรรม แตอยางไรก็ตามครูผูสอนมีการจัดกิจกรรมรองรับหลังการใชหนงัสือวรรณกรรมเด็ก  
ซึ่งสวนใหญกค็ือ กิจกรรมวาดภาพระบายสี โดยลกัษณะของกิจกรรมนี้จะเนนในดานสงเสริม    
ความคิดสรางสรรค และเปนการเตรียมความพรอมในดานการเขียนโดยการฝกบงัคับกลามเนื้อ 
นิ้วมือและขอมือ หลงัจากเด็กวาดภาพระบายสีเสร็จแลวก็จะนําผลงานมาเลาใหครูฟง โดยครูจะ
เขียนเรื่องที่เดก็เลาลงในผลงานแลวอานใหเด็กฟงเพื่อทวนเนื้อเร่ืองตามที่เด็กบอกอีกครั้งกอนเก็บ
ผลงานลงแฟมของเด็ก จะเห็นไดวากิจกรรมดังกลาวนีย้งัไมถือเปนการสงเสริมทางดานภาษา
สําหรับเด็กอยางจริงจังเนื่องจากทางโรงเรยีนไมมนีโยบายการสอนอานเขียนในระดบัชั้นอนุบาล 
ซึ่งปญหาที่ตามมาก็คือ เด็กจะปรับตัวเขาสูการเรียนอานเขียนในระดบัชั้นประถมศึกษาไดยาก 
เนื่องจากไมมพีื้นฐานเกี่ยวกบัรูปและเสียงพยัญชนะมากอน  

      นอกจากนี้ยังพบวา ครูผูสอนมีพฤติกรรมการใชหนงัสือวรรณกรรมเด็กโดยเปลีย่นเลม
ใหมทกุครั้งทีน่ํามาสอน เนือ่งจากกลัววาเด็กจะเบื่อถาหากนาํเลมเดมิกลับมาใชซ้าํอีกครั้ง ทําให
เด็กเกิดความเคยชินที่จะตองเปลี่ยนหนังสอืวรรณกรรมเลมใหมทุกครัง้ที่ครูนาํมาอานใหฟง        
ซึ่งหลงัจากผูวจิัยไดนําโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียง      
ตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลมาใชนัน้ ไดมกีารใชหนังสือวรรณกรรมเด็ก 1 เลมตลอดทั้งสัปดาหหรือ 
5 วัน ซึ่งในชวง 2-3 สัปดาหแรกนั้น เด็กหลายคนจะถามวาทําไมถึงไมเปลี่ยนหนังสือเลมใหม หรือ
ทําไมจงึเลาเรือ่งเดิมซํ้า ถงึแมวาเดก็จะมีคาํถามเหลานี้แตนั่นก็ไมไดหมายความวาเขาเบื่อหรือไม
สนใจที่จะฟงเรื่องเดิมซํ้า เพราะเมื่อผูวิจยัใชหนงัสือวรรณกรรมเด็กเลมเดิมตลอด 5 วนั เด็กทุกคน
ยังคงตัง้ใจฟง ซึ่งอาจเปนเพราะในแตละวนัจะมกีิจกรรมการใชเสียงตัวอักษรแทรกในระหวาง   
การเลานิทานที่ไมซ้ํากันในแตละวัน จึงทําใหเด็กไดรับทัง้ความรูและความเพลิดเพลนิจากหนังสือ
วรรณกรรมเด็ก ซึ่งเปนผลใหครูผูสอนมทีศันคติที่ดีตอการใชหนงัสือวรรณกรรมเด็กโดยการเลาซ้ํา
ไดอยางตอเนือ่ง 
       โปรแกรมฯยังไดจัดกิจกรรมรูจักเสียงตัวอักษร ซึง่เปนกิจกรรมทีส่งเสริมทางดานภาษา
เกี่ยวกับการใชเสียงตัวอกัษรจากการใชหนังสือวรรณกรรมเด็ก และมกีิจกรรมบันทกึนทิาน ซึง่จะ
เปนการประเมินพฒันาการทางภาษาดานการใชเสยีงตัวอักษรของเด็กแตละคนอยางตอเนื่อง
ตลอดทั้งโปรแกรมฯ กลาวคอื กิจกรรมบนัทึกนิทานจะใหเด็กวาดภาพระบายสีและเขียนเลาเรื่อง
จากภาพวาดดวยตัวเด็กเองทัง้หมดโดยใชความรูในดานการใชเสยีงตัวอักษร ซึง่สิง่ที่เด็กเขียนดวย
ตัวเองจะเปนสิ่งที่เด็กจดจําไดดีกวาผูอ่ืนเขียนให อีกทั้งยังทาํใหเด็กเกดิความภาคภูมิใจที่สามารถ
เขียนไดดวยตวัเอง และเมื่อเด็กนําผลงานเกามาดูก็สามารถอานขอความที่ตวัเองเขยีนไดโดย
วิธีการใชเสียงตัวอักษรซึ่งเปนวิธีเดยีวกบัทีเ่ด็กใชเขียนนัน่เอง 
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       สรุปวาผลของการนาํโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใช
เสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลมาใชนัน้ ไดชวยเพิ่มคุณคาในการใชหนงัสือวรรณกรรมเด็กใหเกดิ
การเรียนรูและพัฒนาทางภาษาดานการใชเสียงตัวอกัษรไดเปนอยางดี 

2. การเรียนรูของเด็ก 
ชวงแรกของการนําโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพือ่สงเสริม     

การใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลไปใชนั้น เด็กยงัเกดิความสับสนและปรับตัวเขากับวธิ ี   
การสอนในโปรแกรมฯไมได จะเหน็ไดจากการตอบคําถามเสียงพยัญชนะตนในคําพดูเมื่อผูวิจัย
ถาม เชน “คําวา แมว ขึน้ตนดวยเสยีงอะไร” เด็กจะตอบวา “เมี๊ยว” ซึ่งแสดงใหเห็นวาเด็กยังไม  
เขาใจคําถาม แตเด็กจะพยายามหาคําตอบโดยใชประสบการณเดิมของตัวเอง ซึง่อาจมาจาก   
การสอนแนวเตรียมความพรอมที่โรงเรียนจัดให หรือประสบการณทีเ่ด็กไดรับมาจากที่อ่ืน ดังนัน้ 
การถามเสียงพยัญชนะตนของคําวา แมว สําหรับเด็กที่ยังไมเคยเรียนดานการใชเสียงตัวอักษร   
มากอนก็จะเชือ่มโยงความคดิเกี่ยวกบัคําถามนีว้า แมว มีเสียงรองอยางไร จงึไดเปนคําตอบวา   
เมี๊ยวนั่นเอง  

      อยางไรกด็ี เมื่อผูวิจยันาํโปรแกรมฯมาใชสอนไดประมาณ 2-3 สัปดาห พบวา เด็กเริ่ม
มีความคุนเคยกับวิธกีารสอนและคําถามที่ผูวิจยัมักใชบอยๆ จึงสามารถตอบไดตรงกับคําถาม   
แตยังคงตอบไดไมถูกตองทัง้หมด ซึง่ตองอาศัยการเรียนรูวิธีการใชเสยีงตัวอักษรตอไป หลงัจาก
สัปดาหที่ 4 เปนตนไป เดก็มีพัฒนาการการใชเสียงตวัอักษรดีขึ้นตามลําดับ โดยจะพบวา เด็ก
สามารถตอบคําถามไดถกูตองมากขึน้ และมีพฤตกิรรมเกี่ยวกับการใชเสียงตัวอกัษรที่
นอกเหนือจากการสอนของผูวิจัย เชน ขณะที่เด็กทํากิจกรรมบนัทึกนทิาน เด็กไดพูดคุยสนทนา
เกี่ยวกับเสียงพยัญชนะตนของคําทีพู่ด ตวัอยางเชน นองกรกับนองเนเจอรกําลังนั่งวาดภาพระบาย
สี แลวนองกรก็พูดขึ้นมาวา “เนเจอร เราวาดรูปมด มอ-มดดวยละ” เนเจอรก็บอกวา “เรากําลงัวาด
รูปนก       นอ-นก” แลวนองกรกับนองเนเจอรก็สลับกันพูดเสียงพยัญชนะตนของชือ่ภาพที่ตวัเอง
วาดอยางสนุกสนาน นอกจากความกาวหนาในดานการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กทีพ่บในหองเรียน
ระหวางที่นาํโปรแกรมฯมาใชนั้น ผูวิจยัยงัมีโอกาสไดพูดคุยกับผูปกครองของเด็กเกีย่วกับ
พฤติกรรมของเด็กเวลาอยูทีบ่าน ซึ่งก็พบวา เด็กมีพฤตกิรรมการใชเสียงตัวอักษรเกิดขึ้นขณะอยูที่
บาน ตัวอยางเชน คุณแมนองเอิ๊ก มาเลาใหผูวิจยัฟงวา เวลานองเอิ๊กอยูที่บานมกัจะบอกเสียง
พยัญชนะตนในคําพูดตางๆเวลาคุยกนั เชน พอ-พอ มอ-แม พอ-พี่ และชอบสังเกตขอความตางๆ
แลวอานเดาคําศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะ เชน นองเอ๊ิกเหน็ขนมปอกกี๊จึงชีท้ี่ตัว ป แลวบอกวา 
“นี่ไง ตวั ปอ-ปลา ปอ-ปอก” แลวชี้ที่ตวั ก พรอมกับบอกวา “แลวก็ กอ-ไก กอ-กี”้  
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      เห็นไดวา การนาํโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพือ่สงเสริมการใช
เสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาลมาใชนัน้ ทําใหเด็กมพีฒันาการการเรียนรูในดานการใชเสียง     
ตัวอักษรเพิม่ข้ึนตามลาํดับ อีกทั้งยังรูจกันาํมาประยกุตใชในชีวิตประจาํวันไดเปนอยางดี 

3. การจัดสภาพแวดลอมและการใชสื่อทางภาษา 
การจัดสภาพแวดลอมทางภาษาเปนสิ่งทีจ่ําเปนมากตอการพัฒนาการใชเสียง         

ตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล ซึ่งกอนการใชโปรแกรมฯนัน้จะพบวาการจดัสภาพแวดลอมใน       
หองเรียนจะไมเนนใหมีตวัหนังสือมากนัก เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนจะไมเนน
การอานและเขียน แตหลงัจากผูวิจยันาํโปรแกรมฯมาใชแลว การจัดสภาพแวดลอมจึงตองเอื้อให
เกิดการเรียนรูภาษาตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯ เชน จัดใหมีภาพวาดแฝงตัวอกัษรเกี่ยวกับ
เนื้อเร่ืองในหนงัสือวรรณกรรมเด็กที่ใชในสัปดาหนั้นๆ เพือ่ใหเด็กไดสังเกตตัวพยัญชนะที่แฝงอยูใน
ภาพวาดและเปนเสียงตนของภาพนั้น เชน มีตัว บ แฝงอยูในภาพ บาน หรือ มีตวั ม แฝงอยูใน 
ภาพ เมฆ นอกจากนี้ยงัจัดใหมีแผนชารตพยัญชนะ ก-ฮ ติดไวใกลโตะสําหรับเขียนหนังสือ โดยอยู
ในระดับสายตาเด็ก เพื่อใหเด็กไดใชเปนตัวชี้แนะ (cue) ในการเขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียง    
ในคําพูด และมีกระเปาผนังสําหรับวางบัตรคําที่เกี่ยวกับเนื้อเร่ืองในหนงัสือวรรณกรรมเด็ก ซึ่ง  
บัตรคําแตละใบจะเนนที่ตวัพยัญชนะตนของคําโดยใชสีที่ตางออกไป เมื่อเด็กตองการเขียนคําที่
ตองการก็จะไปหาบัตรคําโดยอานเดาคําศพัทจากเสยีงของรูปพยัญชนะตนแลวมาเขยีนคัดลอก 
ทั้งคําลงในผลงานตัวเอง  

      นอกจากนี้ยังมีสื่อที่ใชในโปรแกรมฯทีสํ่าคัญก็คือ หนังสือวรรณกรรมเด็ก ซึ่งผูวิจยัได
คัดเลือกโดยผานความเห็นชอบจากนักการศึกษาปฐมวยัและผูทรงคณุวุฒิวาเปนวรรณกรรมที่
เหมาะสมกับเด็กวัยอนุบาล และมีเนื้อเร่ืองสนุกสนานชวนใหเด็กติดตามไดนานตลอดทั้งสัปดาห 
หนงัสือวรรณกรรมเด็กถือไดวาเปนหวัใจหลักของโปรแกรมฯที่ใชในการจัดกิจกรรมทางภาษาดาน
การใชเสียงตัวอักษร จงึจําเปนตองทําการคัดเลือกอยางเหมาะสม นอกจากนี้ยังมีสื่ออ่ืนๆที่ใชใน
โปรแกรมฯ ไดแก ของจริง รูปภาพ บัตรพยัญชนะที่มีรูปประกอบ บัตรพยัญชนะที่ไมมีรูปประกอบ 
เชือกที่ขดเปนตัวพยัญชนะ ซึ่งสื่อเหลานีจ้ะเชื่อมโยงไปสูการใชเสียงตัวอักษรของเด็ก เชน ใหเดก็
ระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตนที่กาํหนด โดยผูวิจยัมส่ิีงของหรือรูปภาพตางๆแทนคํามาใหเด็ก
เลือก  

      เห็นไดวา การจัดสภาพแวดลอมและการใชส่ือทางภาษาถือเปนสวนหนึง่ของ
โปรแกรมฯที่ชวยใหเดก็เกิดการเรียนรูในดานการใชเสียงตัวอักษรใหบรรลุตามวัตถุประสงคของ
โปรแกรมฯที่ตัง้ไว 

4. การประเมนิพฒันาการการใชเสียงตัวอกัษร 
การประเมนิผลที่ดีที่สุดคือการประเมินตามสภาพจริงของเด็กเปนรายบุคคล ซึ่ง 
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โปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล 
ก็มีการประเมนิพัฒนาการการใชเสียงตวัอักษรของเด็กเปนรายบุคคลโดยประเมินตามสถานการณ
ที่เด็กทาํกิจกรรมบันทกึนทิานและนาํวิธกีารใชเสียงตัวอกัษรมาใชในการเขียนเลาเรือ่งลงในผลงาน 
ซึ่งกพ็บวา เดก็แตละคนมีพฒันาการการใชเสียงตัวอกัษรที่แตกตางกนั แตวิธีการนําความรูดาน
การใชเสียงตัวอักษรมาใชไมแตกตางกนัเทาไรนัก เนื่องจากเด็กไดรับการจัดประสบการณการเรียน
การสอนจากโปรแกรมฯมาเหมือนกัน จงึมวีิธีการถายทอดสิ่งที่เรียนรูมาใชในรูปแบบที่ใกลเคียงกนั 
เชน การเขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคําพูด เด็กทุกคนจะตองเริ่มจากการคิดคําที่ตองการจะ
เขียน แลวจึงระบุเสียงพยัญชนะตนของคํานัน้ กอนที่จะเขียนรูปพยัญชนะนั้นแทนคาํ ซึง่เด็ก    
บางคนก็สามารถคิดและเขียนเองไดอยางรวดเร็ว แตบางคนตองใชเวลาในการคิดเสยีงพยัญชนะ
ตนของคํา และตองดูแบบจากแผนชารตพยัญชนะ ก-ฮ กอนลงมือเขยีน ดงันัน้ ผลงานของเด็ก   
แตละคนจึงสะทอนใหเห็นพัฒนาการที่แตกตางของเดก็ไดเปนอยางดี อยางไรก็ตาม การบันทึก
การสังเกตของผูวิจัยก็จะชวยเติมเต็มการประเมินพัฒนาการการใชเสยีงตัวอักษรของแตละคน
อยางแทจริง 
        
ขอสังเกตการวิจัย 
 

1. ปจจุบันสภาพการจัดการศึกษาในระดับชัน้อนุบาลมีความหลากหลาย แตละโรงเรยีน 
มีนโยบายและจุดมุงหมายในการกาํหนดหลักสูตรการเรียนการสอนเพื่อบรรลุเปาหมายตาม
ปรัชญาของโรงเรียน ซึง่ก็มีการนําแนวคิดตะวันตกมาใชในการจัดการศึกษา และเกิดเปน
นวัตกรรมทางการศึกษาทีห่ลากหลาย อยางไรก็ดี สิง่ที่ควรคํานงึถงึมากที่สุดในการจดัการศึกษาก็
คือ ตัวผูเรียน กลาวคือ ในการนําแนวคิดหรือนวัตกรรมใดมาใชในการจัดการเรียนการสอนนั้น    
จําเปนตองศึกษาพืน้ฐานบรบิทของเด็กเสยีกอน ถงึแมวาแนวคิดหรือนวัตกรรมที่ไดคัดสรร
พิจารณาวาเหมาะสมกับเดก็นัน้ ก็ตองมีการปรับประยุกตใชใหเขากับบริบทสังคมและตัวเด็ก   
เชนเดียวกับ โปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสรมิการใชเสียงตัวอักษรของ
เด็กวัยอนุบาลนี้ก็เปนเพยีงทางเลือกหนึ่งทีน่ําเสนอใหแกโรงเรียนหรือผูที่จะนําโปรแกรมฯไปใช   
ไดพิจารณาโดยตองคํานึงถงึบริบทของผูเรียนเปนสําคัญ   

2.  การสงัเกตเดก็เปนสวนหนึง่ในหนาที่ของครูผูสอน เพราะจะชวยใหสามารถหา      
แนวทางในการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับเด็กได โดยไมจําเปนตองยึดตามแนวคิดหรือ
หลักการใดหลกัการหนึง่ที่ตายตัว แตเปนแนวทางเลือกทีย่ืดหยุนสามารถปรับหรือประยุกตใชใน
การสอนเด็กไดตลอดเวลา ดังนัน้ จงึไมจาํเปนวาจะตองสอนอานเขียนเพยีงอยางเดียว หรือสอน
เตรียมความพรอมเพียงอยางเดียว แตใหคาํนงึถงึความพอดีเหมาะสมกับเด็ก และสามารถ     
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ผสมผสานการจัดการเรียนการสอนที่กลมกลืนไดแมวาจะนาํแนวคดิหรือวิธีการสอนตางๆมาใช
อยางหลากหลาย ที่สําคัญคือ ความพรอมในการเรียนรูของเด็กจะตองเขากับการจดัการศึกษาที่
เปนไปตามธรรมชาติของการเรียนรู 

3. ครูคือตนแบบที่สําคัญของเด็ก ดังนั้น บทบาทของครูจงึตระหนักอยูในความคิดคํานงึ 
ของเด็กอยูตลอดเวลา การจดัการเรียนการสอนจะประสบความสาํเร็จไดสวนหนึ่งกม็าจากบทบาท
ของครู ซึ่งเด็กจะมีพฤติกรรมเลียนแบบจนเกิดการเรียนรูและพัฒนาจนสามารถนํามาประยกุตใช
ดวยตัวเอง เชนเดียวกับการจัดโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใช
เสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนบุาล ผูวิจัยคือครูที่มีบทบาทหนาที่ในการสอนใหเด็กรูจกัการใชเสียง 
ตัวอักษร ซึง่จะคอยเนนย้าํซ้าํทวนและเปนแบบอยางที่เสมอตนเสมอปลาย เพื่อใหเด็กไดจดจําจน
สามารถนําไปใช และพัฒนาโดยประยุกตใชไดดวยตัวเอง จากความเชือ่ที่วาบทบาทของครูมี 
ความสาํคัญในการเรียนรูของเด็ก แตอยางไรก็ดี การจดัการเรียนการสอนจะมาพรอมกับบทบาท
ของครูเสมอ ดังนัน้ สิง่สําคญัที่ควรคํานงึถึงกอนการจัดการเรียนการสอน นั่นก็คือความเหมาะสม
กับพัฒนาการของเด็กตามวยัในบริบทที่เปนอยูจริง ซึ่งเมือ่นําสิง่เหลานีม้ารวมเขาดวยกันแลว ก็จะ
สามารถกําหนดแนวทางในการจัดประสบการณใหแกเดก็ไดอยางเปนไปตามธรรมชาติการเรียนรู 
ที่แทจริงได 
 
ขอเสนอแนะสําหรบัการวจิัย 
 

1. โปรแกรมฯนี้เปนแนวทางเลอืกหนึง่ในการจัดการเรียนการสอนภาษาโดยใชหนงัสือ 
วรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียงตัวอักษรซึ่งเปนพืน้ฐานความรูในการเรียนสะกดอานและ
เขียนของเด็กวัยอนุบาล ดงันั้น โปรแกรมฯนี้จงึเหมาะสาํหรับเด็กที่กาํลังอยูในชวงรอยตอระหวาง
ระดับชั้นอนุบาลกับประถมศึกษา และอาจมีการทําวิจัยเพิ่มเติมเพื่อติดตามสภาพและปญหาใน
การเชื่อมตอความรูที่ไดรับจากโปรแกรมฯ โดยนํามาประยุกตใชกับการเรียนสะกดในระดับ
ประถมศึกษา พรอมทัง้นาํเสนอแนวทางที่เหมาะสมในการจัดการเรียนการสอนทางภาษาที่
สามารถ   ผสมผสานเขากับการเรียนตอในระดับชั้นประถม 

2. โปรแกรมฯนี้ถกูกําหนดในชวงระยะเวลาทีจ่ํากัดทาํใหไมเห็นพัฒนาการทางภาษา 
ดานการใชเสยีงตัวอักษรทีต่อเนื่อง เพราะโปรแกรมฯนีจ้ะเนนแตพยญัชนะ โดยที่เด็กยังไมไดรูจัก
เสียงและรูปสระ รวมทั้งวรรณยุกต ดังนั้น อาจมีการทําวจิัยที่ครอบคลุมการใชเสียงตัวอักษรทัง้
พยัญชนะ สระ และวรรณยกุต โดยจัดใหเปนการบูรณาการเนื้อหาเขากับกิจกรรมตางๆในแตละวนั 
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3. โปรแกรมฯนี้ใชวรรณกรรมเด็กเปนสื่อในการจัดการเรียนการสอนภาษาโดยการใช 
เสียงตัวอกัษร ดังนัน้ อาจมีการทําวิจัยที่เปลี่ยนไปใชสื่ออยางอืน่แทนหนังสือวรรณกรรมเด็ก     
เพื่อดูผลของการใชเสียงตวัอักษรที่ตามมา 
 
ขอเสนอแนะสําหรบัการนาํไปใช 
 

1. ครูหรือผูนําโปรแกรมฯไปใชตองมีพืน้ฐานความรูเกีย่วกบัดานการใชเสียงตัวอักษร  
เพื่อการวิเคราะหเชื่อมโยงและทําความเขาใจในการจัดกิจกรรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรม
เด็ก ดังนั้น จงึควรศึกษาคูมอืโปรแกรมการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กเพื่อสงเสริมการใชเสียง
ตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล กอนทีจ่ะนําโปรแกรมฯไปใชจริง 

2. ครูผูสอนประจําชั้นเดก็ในโรงเรียนทีน่ําโปรแกรมฯไปใช สามารถนําไปประยุกต       
การสอนในระยะแรกเริ่มของการสรางความคุนเคยกับโปรแกรมฯ โดยสามารถจัดกิจกรรมตาม 
วัตถุประสงคของโปรแกรมฯดานระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพูด และดานระบุคําพูดจากเสียง
พยัญชนะตน ใหสามารถแทรกอยูในกิจกรรมอื่นๆของเด็กได โดยจัดใหมีการสอนภาษาดานการใช
เสียงตัวอกัษรเปนสวนหนึง่ในการบูรณาการเนื้อหาในหลักสูตร เพื่อเปนการปพูื้นฐานใหเด็กคุนเคย
กับเสียงพยัญชนะตน กอนนําโปรแกรมฯทั้งหมดมาใช ซึ่งจะครอบคลุมตามวัตถปุระสงคของ
โปรแกรมฯทัง้หมด ซึง่เด็กจะไดรูจักทั้งเสยีงและรูปพยญัชนะ ตลอดจนสามารถอานและเขียนได
โดยวิธีการใชเสียงตัวอักษร  

3. ครูผูสอนประจําชั้นเดก็ในโรงเรียนทีน่ําโปรแกรมฯไปใช สามารถปรับเปล่ียนหนงัสือ 
วรรณกรรมเด็กทีน่ํามาใชสอนไดโดยคํานงึถึงความสอดคลองกับหลกัสูตรของโรงเรียน และรูจกั 
คัดสรรหนังสือวรรณกรรมเด็กที่ดีและเหมาะสมกับวยัของเด็ก 

4. ครูหรือผูนําโปรแกรมฯไปใชควรใหความรูผูปกครอง และใหตระหนักถงึความสําคัญ 
ในการนําโปรแกรมฯมาใช เพื่อชวยสงเสรมิใหเด็กไดมีพฒันาการทางภาษาดานการใชเสียง       
ตัวอักษร ซึง่จะเปนประโยชนในการเรียนสะกดอานและเขียนในระดับตอไป 
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บางกอกพฒันา 
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= ∑ X

X

ภาคผนวก ข 
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
1. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน  

1.1 การคํานวณคามัชฌิมเลขคณิต          และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนน 
การใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลกอนและหลงัเขารวมโปรแกรมฯ โดยใชสูตร 

1.1.1 คํานวณคามัชฌิมเลขคณิต        ของคะแนน โดยใชสูตร 

 
 

เมื่อ    =  คามัชฌิมเลขคณิต 
  =  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
  =  จํานวนนกัเรียนทัง้หมด 

(ประคอง  กรรณสูตร, 2538) 
 

1.1.2 คํานวณคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใชสูตร 
 

 
เมื่อ    =  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

  X =  คะแนนของนักเรียน 
  =  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
  =  ผลรวมกาํลังสองของคะแนนทั้งหมด 
  =  จํานวนนกัเรียน 
    (พวงรัตน   ทวรัีตน, 2540) 
 

       1.2 การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสียง        
ตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลกอนและหลังเขารวมโปรแกรมฯ โดยใชการทดสอบคาท ี                   
(t-test dependent) โดยใชสตูร 
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เมื่อ   D =  ผลตางของคะแนนที่สัมพนัธกนัแตละคู 

 =  ผลรวมของผลตางของคะแนน 
 =  ผลรวมของกําลังสองของผลตางของคะแนน 
  =  จํานวนนกัเรียน 
   (ประคอง  กรรณสูตร, 2538) 

 
       1.3 การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการใชเสียง        
ตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลหลังเขารวมโปรแกรมฯ กับเกณฑการประเมินโปรแกรมฯ โดยการใช
การทดสอบคาท ี(t-test dependent) โดยใชสูตร 
 
 
 
  เมื่อ    = คามัชฌิมเลขคณิตหลังเขารวมโปรแกรมฯ 
     = คามัชฌิมเลขคณิตคะแนนเกณฑผานโปรแกรมฯ 
     = คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
     = จํานวนนักเรียน 
       (บุญเรียง  ขจรศิลป, 2539) 
 
2. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย 

2.1 การคํานวณคาระดับความยาก (Level of Difficulty) โดยใชสูตร 
 

 
เมื่อ   P      = คาระดับความยาก 

 = ผลรวมของคะแนนนักเรียนในกลุมสูง 
= ผลรวมของคะแนนนักเรียนในกลุมตํ่า 
= จํานวนนักเรียนในกลุมสูง 
= จํานวนนักเรียนในกลุมตํ่า 
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 = คะแนนเต็มของขอสอบขอนั้น 
   (นงนุช   ภัทราคร, 2538) 

 
2.2 การคํานวณคาอํานาจจาํแนก (Power of discrimination) โดยใชสูตร 

 
 

เมื่อ              D      = คาอํานาจจาํแนก 
 = ผลรวมของคะแนนนักเรียนในกลุมสูง 
 = ผลรวมของคะแนนนักเรียนในกลุมตํ่า 
 = จํานวนนักเรียนในกลุมสูง 
 = คะแนนเต็มของขอสอบขอนั้น 
   (นงนุช   ภัทราคร, 2538) 
 

       2.3 การคํานวณหาคาความเที่ยง (Reliability) ของแบบวัดการใชเสียงตัวอักษรกอนและ   
หลังเขารวมโปรแกรมฯ โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์อัลฟา (Coefficient Alpha) ของครอนบาซ 
(Cronbach) 
 
 
 
  เมื่อ       K       = จํานวนขอสอบ 
     =ผลรวมของคาความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
     = ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
 
    ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
 
 
 
    ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
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    ผลรวมของคาความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
  
       (บุญธรรม   กจิปรีดาบริสุทธิ,์ 2534) 
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ภาคผนวก ค 
 

การคํานวณหาคาความเที่ยงของแบบวัดการใชเสียงตัวอักษร 
ของเด็กวัยอนุบาล 

 
 การคํานวณหาคาความเที่ยง (Reliability) ของแบบวัดการใชเสียงตวัอักษรของเด็ก       
วัยอนุบาลกอนและหลงัเขารวมโปรแกรมฯ โดยใชสูตรสมัประสิทธิ์อัลฟา (Coefficient Alpha)  
ของครอนบาซ (Cronbach) 
 
 
 
   เมื่อ         K       = จํานวนขอสอบ 
     = ผลรวมของคาความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
     = ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
 
 
        ผลรวมของคาความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
  
       (บุญธรรม   กจิปรีดาบริสุทธิ,์ 2534) 
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1. การคํานวณหาคาความเที่ยง (Reliability) ของแบบวัดการใชเสียงตวัอักษรกอนเรยีน 
1.1 ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

จากสูตร 
 
 
        แทนคาในสูตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.2 ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
 
 
 

ตัวอยางการคาํนวณ   คา          ในขอ 1 
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1.3 ผลรวมของคาความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
 

 
แทนคาในสูตร 

 
 
 
 
 

แทนคาความเที่ยงในสูตร 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความเที่ยงของแบบวัดการใชเสียงตัวอกัษรกอนเรียน มคีาเทากับ 0.97 
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2. การคํานวณหาคาความเที่ยง (Reliability) ของแบบวัดการใชเสียงตวัอักษรหลงัเรียน 
2.1 ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

จากสูตร 
 
 
        แทนคาในสูตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.2 ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
 
 
 

ตัวอยางการคาํนวณ   คา          ในขอ 1 
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2.3 ผลรวมของคาความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
 

 
แทนคาในสูตร 

 
 
 
 
 

แทนคาความเที่ยงในสูตร 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความเที่ยงของแบบวัดการใชเสียงตัวอกัษรหลังเรียน มีคาเทากับ 0.98 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25
1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 74 5476
2 3 2 3 2 2 2 3 3 2 3 2 2 3 2 3 2 0 1 3 3 3 2 2 3 2 58 3364
3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 1 2 3 2 3 1 3 3 3 2 3 2 3 3 2 63 3969
4 3 2 3 2 3 1 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 66 4356
5 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 67 4489
6 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 1 3 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 2 64 4096
7 3 2 3 2 2 1 2 3 3 3 1 3 2 3 2 2 2 2 3 3 1 2 2 3 2 57 3249
8 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 71 5041
9 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 1 2 3 3 3 1 2 2 3 2 63 3969

10 1 2 2 2 0 1 2 3 3 2 1 2 3 3 3 1 2 3 3 2 1 2 2 3 2 51 2601
11 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 3 2 0 1 0 3 2 0 16 256
12 1 0 0 2 0 0 1 2 2 0 0 0 0 2 0 1 1 3 2 0 1 1 2 0 1 22 484
13 1 2 2 0 0 0 3 2 0 0 0 2 0 0 1 1 1 3 0 0 0 0 0 1 1 20 400
14 1 0 1 1 0 1 3 3 0 0 1 2 3 0 0 0 0 0 1 1 1 3 1 0 0 23 529
15 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 20 400
16 1 0 3 0 0 1 0 0 2 1 1 3 3 0 0 1 0 1 0 1 1 3 1 0 0 23 529
17 1 0 3 0 1 1 0 2 0 0 1 3 2 1 0 1 0 2 0 0 1 3 2 1 0 25 625
18 1 1 3 0 0 0 1 2 0 1 1 0 2 1 0 0 0 2 0 2 0 2 2 1 0 22 484
19 1 1 2 2 1 1 0 0 2 3 1 1 2 1 1 0 0 0 0 1 1 0 3 2 2 28 784
20 0 0 0 0 0 1 0 2 2 1 1 2 1 1 0 0 0 0 1 0 1 2 1 1 1 18 324

33 31 42 31 28 26 34 43 37 37 22 38 41 33 33 26 25 42 36 33 30 41 40 39 30 851 45425
75 77 112 71 74 56 90 119 97 99 34 96 102 79 89 56 59 108 101 83 64 105 94 103 68

1.08 1.52 1.25 1.21 1.83 1.17 1.17 1.4 1.5 1.61 0.52 1.25 0.94 1.29 1.82 1.17 1.46 1.04 1.91 1.84 1 1.1 0.74 1.42 1.21 32.45

ตารางที่ 17 การหาคาความเที่ยงของแบบวัดการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลกอนเรียน

คนที่
ขอ

X 2X

∑ X

2
iS

2∑ X



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25
1 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 70 4900
2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 72 5184
3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 1 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 68 4624
4 3 3 3 3 2 1 2 3 3 3 1 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 68 4624
5 1 2 2 1 3 3 2 2 3 1 2 2 3 3 1 3 2 1 2 2 2 2 1 2 1 49 2401
6 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 1 3 3 3 69 4761
7 1 3 3 3 2 1 3 3 3 2 0 3 2 3 2 0 3 3 3 2 0 0 0 3 0 48 2304
8 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 74 5476
9 1 3 3 3 2 1 3 3 3 3 1 3 3 2 2 0 1 2 3 2 1 3 3 3 2 56 3136

10 2 3 3 3 3 3 0 3 3 3 3 1 3 3 2 3 1 3 3 3 3 2 3 3 3 65 4225
11 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 2 1 1 1 0 1 2 15 225
12 1 1 0 0 0 0 2 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 2 3 1 0 17 289
13 1 1 2 1 0 0 0 1 2 1 1 1 1 1 0 1 1 2 1 0 1 2 1 0 0 22 484
14 0 0 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 0 1 0 1 1 1 1 1 3 1 0 25 625
15 0 1 1 1 0 1 1 3 0 1 1 1 1 1 1 0 0 2 0 0 0 0 1 0 0 17 289
16 1 0 3 0 1 1 0 1 1 1 1 1 2 1 1 1 0 1 1 0 1 3 1 0 1 24 576
17 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 3 2 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 18 324
18 1 1 2 2 1 0 0 1 1 1 0 1 2 1 1 1 1 2 0 2 0 2 1 2 0 26 676
19 1 0 1 1 1 1 0 1 2 1 1 1 2 1 1 0 1 0 1 1 1 2 2 2 1 26 676
20 1 1 2 1 0 0 1 2 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 2 1 1 1 1 23 529

30 34 43 35 30 28 32 42 36 34 26 34 44 36 31 29 27 38 36 33 33 37 38 37 29 852 46328
68 76 113 91 70 70 80 113 96 84 48 72 110 88 73 73 63 94 90 79 79 87 91 102 75

1.21 0.96 1.08 1.57 1.32 1.62 1.52 1.31 1.64 1.38 0.75 0.75 0.69 1.22 1.31 1.63 1.4 1.15 1.33 1.29 1.29 0.98 0.99 1.77 1.73 31.89

ตารางที่ 18 การหาคาความเที่ยงของแบบวัดการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลหลังเรียน

คนที่
ขอ

X 2X

∑ X

2
iS

2∑ X
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ภาคผนวก ง 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

1. ตัวอยางแบบวดัการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลกอนเรียน โดยใชหนงัสือ 
วรรณกรรมเด็กเรื่อง แมว 11 ตัวกับยกัษอุฮิอะฮะ 

2. ตัวอยางแบบวดัการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลหลังเรียน โดยใชหนงัสือ 
วรรณกรรมเด็กเรื่อง กุริกับกรุะ 
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แบบวัดการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลกอนเรียน 
 
คําชี้แจง 
 1. แบบวัดการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนุบาลนี้ ตองใชคูกับหนงัสอืวรรณกรรมเด็ก 
เร่ือง แมว 11 ตัวกับยักษอุฮอิะฮะ เร่ืองและรูปโดย โนโบรุ บาบะ  แปลโดย พรอนงค  นิยมคา      
ซึ่งผูวิจยันาํมาใชวัด 5 ประเด็น คือ 

1.1 ระบุเสียงพยญัชนะตนในคาํพูด   5 ขอ 
1.2 ระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตน   5  ขอ 
1.3 จับคูเสียงกับรูปพยัญชนะ    5  ขอ  
1.4 อานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน 5  ขอ 
1.5 เขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงตนในคําพูด  5  ขอ 

  2. ในการประเมินใหดพูฤตกิรรมของเด็กในการตอบคําถามวาทําไดตามเกณฑทีก่ําหนด
ไวในคะแนนระดับใด แลวบนัทกึลงใน “แบบบันทกึคะแนนการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล” 
ตามลําดับขอ  
 
สถานการณ 

ครูเตรียมหนงัสือนิทาน บัตรภาพ และบัตรพยัญชนะที่ใชในการวัดใหพรอมกอนพาเดก็มา
นั่งใกลๆ แลวพูดวา “วันนี้ครูจะอานนิทานใหหนฟูง แลวในนิทานที่ครูอานกจ็ะมีเกมชื่อวา เกมทาย
เสียงคํา เรามาเริ่มกนัเลยนะคะ” จากนัน้ก็ปฏิบัติตามคําแนะนําในแบบวัดฯเปนขอๆ  
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ตัวอยางแบบวัดการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลกอนเรียน 
ขั้นการสาธิตตัวอยางกอนใชแบบวัดฯ 

- ครูอานชื่อเรื่องใหเด็กฟงโดยที่ยังไมใหดูหนาปกหนังสือ แลวยกตัวอยาง คําวา “แมว” คือ เสียง “มอ” และ
นอกจากเสียง มอ-แมว แลวยังมีคําอื่นที่มีเสียง “มอ” เชน มอ-มา, มอ-มด, มอ-ไม, มอ-มี ฯลฯ และครูก็ใหเด็กดู
บัตรพยัญชนะ “ม” ที่แทนเสียง “มอ” พรอมกับช้ีคําวา “แมว” ที่ชื่อเรื่อง แลวบอกเด็กวาคํานี้นาจะอานวา “แมว” 
เพราะมีตัว “ม” จากนั้นครูบอกเด็กวานิทานเรื่องนี้นอกจากมี “แมว” แลวยังมี “ยักษ” อีกดวย คําวา “ยักษ” คือ 
เสียง “ยอ” แลวครูก็เขียนตัว “ย” ใหเด็กดู หลังจากนั้นครูจึงเริ่มอานนิทานใหเด็กฟง… 

หนา 
พฤติกรรมครู/ 
คําถามหลัก 

พฤติกรรมเด็ก/คําถามชี้นําของครู คะแนน 

2-3 
 

 
 
 

 

- ครูเปดหนา 2-3 อาน
ใหเด็กฟงจนจบแลว
พูดถึงคําวา “แถว” 
1. คําวา “แถว”

ขึ้นตนดวยเสียง
อะไรคะ  

 
 
 
 
 
 
- ครูใหเด็กดูบัตรภาพ 
โตะ ถัง ขวด แลวให
เด็กบอกชื่อภาพทีละ
ใบ 
2. ภาพไหนมีเสียง

เหมือนคําวา 
“แถว” คะ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
- เด็กตอบเสียง “ถอ”/ “ถอ-แถว” / “ถอ-ถุง”  
- ถาเด็กตอบผิดหรือไมตอบภายใน 10 วินาที ใหครูบอกคําที่มี

เสียงพยัญชนะตนเหมือนคําวา “แถว” อีก 3 คํา คือ ถม ถวย 
ถางแลวถามเด็กอีกครั้งวา คําวา “แถว” ขึ้นตนดวยเสียงอะไร
คะ เด็กตอบเสียง “ถอ”/ “ถอ-แถว” / “ถอ-ถุง”  

- ถาเด็กตอบผิดหรือยังไมตอบอีกภายใน 10 วินาที ใหครูถาม
เด็กตอวา คําวา “แถว” เสียง สอ-แถว หรือ ถอ-แถว เด็กตอบ     
ถอ-แถว  

- เด็กตอบไมไดหรือตอบผิด  
 
 
 
 
- เด็กตอบภาพ ถัง  
- ถาเด็กตอบผิดหรือไมตอบภายใน 10 วินาที ใหครูถามเด็กตอ

วา คําวา “แถว” เสียง ถอ-แถว หรือ จอ-แถว (ถาเด็กไมตอบ
หรือตอบผิดไดคะแนน 0) ถาเด็กตอบ ถอ-แถว ใหครูถามเด็ก
ตอวา ภาพไหนมีเสียง “ถอ” เด็กตอบภาพ ถัง  

- ถาเด็กตอบผิดหรือยังไมตอบอีกภายใน 10 วินาที ใหครูเทียบ
เสียง “ถอ”กับภาพทีละใบ คือ ถอ-โตะ ถอ-ถัง ถอ-ขวด แลว
ถามเด็กอีกครั้งวา ภาพไหนมีเสียง “ถอ” เด็กตอบภาพ ถัง 

- เด็กตอบไมไดหรือตอบผิด  

 
 
 
3 

 
 
 

2 
 
 
1 
0 

 
 
 
 

3 
 
 
 

2 
 
 
1 
0 
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หนา 
พฤติกรรมครู/ 
คําถามหลัก พฤติกรรมเด็ก/คําถามชี้นําของครู คะแนน 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

4-5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6-7 

- ครูใหเด็กดูบัตร
พยัญชนะ ถ ฟ ย 
3. คําวา “แถว” 

นาจะเปนอักษร
ตัวไหนคะ 

 
 
 
 
 
 
- ครูเปดหนา 4-5 อาน
ใหเด็กฟงจนจบแลว
พูดถึงคําวา “สวย” 
- ครูใหเด็กดูคําศัพท 
สวย ดอก   ในหนังสือ 
4. หนูลองเดาสิคะ

วาคําวา “สวย” 
คือคําไหน 

 
 
 
 
 
 
 
 
- ครูเปดหนา 6-7 อาน
ใหเด็กฟงจนจบแลว
พูดถึงคําวา “เด็ด” 
- ครูหยิบกระดาษ
เปลาพรอมดินสอให
เด็ก 

 
 
- เด็กตอบพยัญชนะ “ถ”  
- ถาเด็กตอบผิดหรือไมตอบภายใน 10 วินาที ใหครูถามเด็กตอ

วา คําวา “แถว” เสียง งอ-แถว หรือ ถอ-แถว (ถาเด็กไมตอบ
หรือตอบผิดไดคะแนน 0) ถาเด็กตอบ ถอ-แถว ใหครูถามเด็ก
ตอวา อักษรตัวไหนคือ“ถ” เด็กตอบพยัญชนะ “ถ”  

- ถาเด็กตอบผิดหรือยังไมตอบอีกภายใน 10 วินาที ครูใหเด็ก
อานบัตรพยัญชนะมีรูปประกอบ แลวถามเด็กอีกครั้งวา 
อักษรตัวไหนคือ “ถ” เด็กตอบพยัญชนะ “ถ”  

- เด็กตอบไมไดหรือตอบผิด 
 
 
 
 
 
- เด็กชี้คําวา “สวย” ในหนังสือ  
- ถาเด็กตอบผิดหรือไมตอบภายใน 10 วินาที ใหครูถามเด็กตอ

วา คําวา “สวย” เสียง สอ-สวย หรือ ปอ-สวย (ถาเด็กไมตอบ
หรือตอบผิดไดคะแนน 0) ถาเด็กตอบ สอ-สวย ใหครูถามเด็ก
ตอวา คําไหนมีตัว “ส” เด็กชี้คําวา “สวย” ในหนังสือ  

- ถาเด็กตอบผิดหรือยังไมตอบอีกภายใน 10 วินาที ครูใหเด็กดู
บัตรพยัญชนะ พ ส ณ มีรูปประกอบ แลวถามเด็กวา อักษรตัว
ไหนคือตัว “ส” (ถาเด็กไมตอบหรือตอบผิดไดคะแนน 0) ถา
เด็กเลือกตัว “ส” ใหครูถามเด็กอีกครั้งวา คําไหนมีตัว “ส” เด็ก
ชี้คําวา “สวย” ในหนังสือ  

- เด็กตอบไมไดหรือตอบผิด 
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หนา 
พฤติกรรมครู/ 
คําถามหลัก พฤติกรรมเด็ก/คําถามชี้นําของครู คะแนน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

5. หนูลองเขียน
ตัวอักษรที่แทน
เสียง “เด็ด” ใหครู
ดูสิคะ 

 
 
 
 
 
 

- เด็กเขียนตัว “ด”  
- ถาเด็กตอบผิดหรือไมตอบภายใน 10 วินาที ใหครูถามเด็กตอ

วา คําวา “เด็ด” เสียง วอ-เด็ด หรือ ดอ-เด็ด (ถาเด็กไมตอบ
หรือตอบผิดไดคะแนน 0) ถาเด็กตอบ ดอ-เด็ด ครูใหเด็กลอง
เขียนตัว “ด” เด็กเขียนตัว “ด”  

- ถาเด็กตอบผิดหรือยังไมตอบอีกภายใน 10 วินาที ครูใหเด็กดู
บัตรพยัญชนะ ข ด ญ มีรูปประกอบ แลวถามเด็กวา อักษรตัว
ไหนคือตัว “ด” (ถาเด็กไมตอบหรือตอบผิดไดคะแนน 0) ถา
เด็กเลือกตัว “ด” ครูใหเด็กลองเขียนตัว “ด” เด็กเขียนตัว “ด” 

-  เด็กตอบไมไดหรือตอบผิด 
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แบบวัดการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลหลังเรียน 
 
คําชี้แจง 
 1. แบบวัดการใชเสียงตัวอกัษรของเด็กวัยอนุบาลนี้ ตองใชคูกับหนงัสอืวรรณกรรมเด็ก 
เร่ือง กุริกับกุระ เร่ืองโดย ริเอโกะ นาคางาวะ รูปโดย ยูริโกะ โอมูระ แปลโดย พรอนงค  นยิมคา ซึ่ง
ผูวิจัยนํามาใชวัด 5 ประเด็น คือ 

1.1 ระบุเสียงพยญัชนะตนในคาํพูด   5 ขอ 
1.2 ระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตน   5  ขอ 
1.3 จับคูเสียงกับรูปพยัญชนะ    5  ขอ  
1.4 อานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน 5  ขอ 
1.5 เขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงตนในคําพูด  5  ขอ 

  2. ในการประเมินใหดพูฤตกิรรมของเด็กในการตอบคําถาม วาทาํไดตามเกณฑที่กาํหนด
ไวในคะแนนระดับใด แลวบนัทกึลงใน “แบบบันทกึคะแนนการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาล” 
ตามลําดับขอ 
 
สถานการณ 

ครูเตรียมหนงัสือนิทาน บัตรภาพ และบัตรพยัญชนะที่ใชในการวัดใหพรอมกอนพาเดก็มา
นั่งใกลๆ แลวพูดวา “วันนี้ครูจะอานนิทานใหหนฟูง แลวในนิทานที่ครูอานกจ็ะมีเกมชื่อวา เกมทาย
เสียงคํา เรามาเริ่มกนัเลยนะคะ” จากนัน้ก็ปฏิบัติตามคําแนะนําในแบบวัดฯเปนขอๆ  
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ตัวอยางแบบวัดการใชเสียงตัวอักษรของเด็กวัยอนุบาลหลังเรียน 
ขั้นการสาธิตตัวอยางกอนใชแบบวัดฯ 

- ครูอานชื่อเรื่องใหเด็กฟง แลวยกตัวอยาง คําวา “หนู” คือ เสียง “นอ” และนอกจากเสียง นอ-หนู แลวยังมีคําอื่น
ที่มีเสียง “นอ” เชน นอ-นก, นอ-นม, นอ-น้ํา, นอ-นา ฯลฯ และครูก็ใหเด็กดูบัตรพยัญชนะ “น” ที่แทนเสียง “นอ” 
พรอมกับช้ีบัตรคําวา “หนู” แลวบอกเด็กวาคํานี้นาจะอานวา “หนู” เพราะมีตัว “น” จากนั้นครูบอกเด็กวานิทาน
เรื่องนี้นอกจากมี “หนู” แลวยังมี “ไข” อีกดวย คําวา “ไข” คือ เสียง “ขอ” แลวครูก็เขียนตัว “ข” ใหเด็กดู หลังจาก
นั้นครูจึงเริ่มอานนิทานใหเด็กฟง… 

หนา 
พฤติกรรมครู/ 
คําถามหลัก 

พฤติกรรมเด็ก/คําถามชี้นําของครู คะแนน 

2-3 
 

 
 
 

 

- ครูเปดหนา 2-3 อาน
ใหเด็กฟงจนจบแลว
พูดถึงคําวา “ปา” 
1. คําวา “ปา” 

ขึ้นตนดวยเสียง
อะไรคะ  

 
 
 
 
 
 
- ครูใหเด็กดูบัตรภาพ 
ปู นก อูฐ แลวใหเด็ก
บอกชื่อภาพทีละใบ 
2. ภาพไหนมีเสียง

เหมือนคําวา 
“ปา” คะ 

 
 
 
 
 
 
- ครูใหเด็กดูบัตร
พยัญชนะ ป ญ ธ 

 
 
 
- เด็กตอบเสียง “ปอ” / “ปอ-ปา” / “ปอ-ปลา”  
- ถาเด็กตอบผิดหรือไมตอบภายใน 10 วินาที ใหครูบอกคําที่มี

เสียงพยัญชนะตนเหมือนคําวา “ปา” อีก 3 คํา คือ ปน ปูน 
เปยก แลวถามเด็กอีกครั้งวา คําวา “ปา” ขึ้นตนดวยเสียงอะไร
คะ เด็กตอบเสียง “ปอ” / “ปอ-ปา” / “ปอ-ปลา”  

- ถาเด็กตอบผิดหรือยังไมตอบอีกภายใน 10 วินาที ใหครูถาม
เด็กตอวา คําวา “ปา” เสียง กอ-ปา หรือ ปอ-ปา เด็กตอบ    
ปอ-ปา  

- เด็กตอบไมไดหรือตอบผิด  
 
 
 
- เด็กตอบภาพ ปู  
- ถาเด็กตอบผิดหรือไมตอบภายใน 10 วินาที ใหครูถามเด็กตอ

วา คําวา “ปา” เสียง ปอ-ปา หรือ จอ-ปา (ถาเด็กไมตอบหรือ
ตอบผิดไดคะแนน 0) ถาเด็กตอบ ปอ-ปา ใหครูถามเด็กตอวา 
ภาพไหนมีเสียง “ปอ” เด็กตอบภาพ ปู  

- ถาเด็กตอบผิดหรือยังไมตอบอีกภายใน 10 วินาที ใหครูเทียบ
เสียง “ปอ”กับภาพทีละใบ คือ ปอ-ปู ปอ-นก ปอ-อูฐ แลวถาม
เด็กอีกครั้งวา ภาพไหนมีเสียง “ปอ” เด็กตอบภาพ ปู  

- เด็กตอบไมไดหรือตอบผิด 
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หนา 
พฤติกรรมครู/ 
คําถามหลัก พฤติกรรมเด็ก/คําถามชี้นําของครู คะแนน 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
4-5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6-7 

3. คําวา “ปา” นาจะ
เปนอักษรตัวไหน
คะ 

 
 
 
 
 
 
- ครูเปดหนา 4-5 อาน
ใหเด็กฟงจนจบแลว
พูดถึงคําวา “เก็บ” 
- ครูใหเด็กดูคําศัพท 
เก็บ เดิน ในหนังสือ 
4. หนูลองเดาสิคะ

วาคําวา “เก็บ” 
คือคําไหน 

 
 
 
 
 
 
 
 
- ครูเปดหนา 6-7 อาน
ใหเด็กฟงจนจบแลว
พูดถึงคําวา “เชา” 
- ครูหยิบกระดาษ
เปลาพรอมดินสอให
เด็ก 

- เด็กตอบพยัญชนะ “ป”  
- ถาเด็กตอบผิดหรือไมตอบภายใน 10 วินาที ใหครูถามเด็กตอ

วา คําวา “ปา” เสียง ปอ-ปา หรือ หอ-ปา (ถาเด็กไมตอบหรือ
ตอบผิดไดคะแนน 0) ถาเด็กตอบ ปอ-ปา ใหครูถามเด็กตอวา 
อักษรตัวไหนคือ “ป” เด็กตอบพยัญชนะ “ป”  

- ถาเด็กตอบผิดหรือยังไมตอบอีกภายใน 10 วินาที ครูใหเด็ก
อานบัตรพยัญชนะมีรูปประกอบ แลวถามเด็กอีกครั้งวา 
อักษรตัวไหนคือ “ป” เด็กตอบพยัญชนะ “ป”  

- เด็กตอบไมไดหรือตอบผิด 
 
 
 
 
 
- เด็กชี้คําวา “เก็บ” ในหนังสือ  
- ถาเด็กตอบผิดหรือไมตอบภายใน 10 วินาที ใหครูถามเด็กตอ

วา คําวา “เก็บ” เสียง กอ-เก็บ หรือ นอ-เก็บ (ถาเด็กไมตอบ
หรือตอบผิดไดคะแนน 0) ถาเด็กตอบ กอ-เก็บ ใหครูถามเด็ก
ตอวา คําไหนมีตัว “ก” เด็กชี้คําวา “เก็บ” ในหนังสือ  

- ถาเด็กตอบผิดหรือยังไมตอบอีกภายใน 10 วินาที ครูใหเด็กดู
บัตรพยัญชนะ ฏ ก ฮ มีรูปประกอบ แลวถามเด็กวา อักษรตัว
ไหนคือตัว “ก” (ถาเด็กไมตอบหรือตอบผิดไดคะแนน 0) ถา
เด็กเลือกตัว “ก” ใหครูถามเด็กอีกครั้งวา คําไหนมีตัว “ก” เด็ก
ชี้คําวา “เก็บ” ในหนังสือ  

- เด็กตอบไมไดหรือตอบผิด 
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หนา 
พฤติกรรมครู/ 
คําถามหลัก พฤติกรรมเด็ก/คําถามชี้นําของครู คะแนน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

5. หนูลองเขียน
ตัวอักษรที่แทน
เสียง “เชา” ใหครู
ดูสิคะ 

 
 
 
 
 
 
 

- เด็กเขียนตัว “ช”  
- ถาเด็กตอบผิดหรือไมตอบภายใน 10 วินาที ใหครูถามเด็กตอ

วา คําวา “เชา” เสียง ฟอ-เชา หรือ ชอ-เชา (ถาเด็กไมตอบ
หรือตอบผิดไดคะแนน 0) ถาเด็กตอบ ชอ-เชา ครูใหเด็กลอง
เขียนตัว “ช” เด็กเขียนตัว “ช”  

- ถาเด็กตอบผิดหรือยังไมตอบอีกภายใน 10 วินาที ครูใหเด็กดู
บัตรพยัญชนะ ฆ ช อ มีรูปประกอบ แลวถามเด็กวา อักษรตัว
ไหนคือตัว “ช” (ถาเด็กไมตอบหรือตอบผิดไดคะแนน 0) ถา
เด็กเลือกตัว “ช” ครูใหเด็กลองเขียนตัว “ช” เด็กเขียนตัว “ช”  

- เด็กตอบไมไดหรือตอบผิด 
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ภาคผนวก จ 
 

คําที่ใชทดสอบในแบบวัดการใชเสียงตัวอักษรกอนและหลังเรียน 
 
 ผูวิจัยไดกําหนดคําที่ใชทดสอบในแบบวัดการใชเสียงตัวอักษรกอนและหลังเรียนจาก
หนงัสือวรรณกรรมเด็กเรื่อง แมว 11 ตัวกบัยักษอุฮิอะฮะ และเรื่อง กุริกับกุระ ตามลาํดับโดย    
แบงตาม 5 ฐานเสียง ดังตารางที่ 19 
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ฐานเสียง 

 
วรรค ก  ก ข ฃ ค ฅ ฆ ง 
วรรค  จ  จ ฉ ช ซ ฌ ญ 
วรรค  ด  ด ต ถ ท ธ น 
วรรค บ  บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม  
เศษวรรค  ย ร ล ว ศ ษ ส ห ฬ อ ฮ 

 
ตารางท่ี 19 แสดงคําที่ใชทดสอบจากหนังสือวรรณกรรมเด็กโดยแบงตาม 5 ฐานเสียง 

นิทาน วรรค ก วรรค จ วรรค ด วรรค บ อวรรค 
1. แมว 11 ตัว  
กับ ยกัษอุฮิอะฮะ 

ขาม  
กิน งง 

ชวย  
จบ 

แถว  
เด็ดนอน 

ปก  
แบก ไม 

สวย หาง 
แอบ ลอย 

2. กุริกับกุระ เก็บ  
คิด แข็ง 

เชา  
แจก 

ตอก  
นม ทาย 

ปา  
บาน ฟน 

หิน ลาก  
ยก สุก 
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ภาคผนวก ฉ 
 

ตัวอยางแผนการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก 
 

 ตัวอยางแผนการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็กจํานวน 5 แผนใน 1 สัปดาห โดยใช
หนงัสือวรรณกรรมเด็ก 1 เลมเร่ือง ตาอนิกะตานา และจดักิจกรรมตามวัตถุประสงคของโปรแกรมฯ 

5 ดาน ดังนี ้ 
 

วันจันทร ระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพูด 
วันอังคาร ระบุคําพูดจากเสียงพยัญชนะตน 
วันพุธ  จับคูเสียงกับรูปพยัญชนะ 
วันพฤหัสบดี อานเดาคําศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน 
วันศุกร  เขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคําพูด 
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แผนการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก 
 
เร่ือง   ตาอินกะตานา   
วันทีส่อน  วนัจันทรที ่22 กรกฎาคม 2545   เวลา  14.30-15.30 น. 
วัตถุประสงค  เพื่อใหเด็กสามารถระบุเสียงพยัญชนะตนในคําพูดได 
กิจกรรม 

ข้ันเตรียม 
1. ครูและเด็กทองคําคลองจอง ก. เอย ก.ไก พรอมกับใหเด็กดูบัตรพยัญชนะ ก-ฮ ที่มีรูป 

ประกอบทีละใบ ถามีพยัญชนะตัวไหนตรงกับพยัญชนะตนของชื่อเลนเด็ก ก็ใหครูพดูตอทายดวย
เสียงพยัญชนะตนและชื่อเลนเด็ก เชน เดก็ชื่อเลนวา มนิท เมื่อครูทองคําคลองจองถึง ม.มา ใหพดู
วา “ม.มา คกึคัก ม.มา ม.มนิท” แลวจึงทองพยัญชนะตวัตอไป เปนตน 

2. ครูกลาวทกัทายเด็กดวยเพลง สวัสดีตะวัน พรอมประกอบทาทาง  
กิจกรรมเลานทิาน  
3. ครูใหเด็กดูชื่อเร่ืองและภาพวาดแฝงตัวอกัษรบางตัวบนกระดาน ไดแก ต(ตนไม) ด 

(ดวงอาทิตย) บ(บาน)) ป(ปลา) ห(แห)ฯลฯ แลวถามเดก็วามีใครเห็นตัวอักษรในภาพบาง ถาเด็ก
ยังไมตอบหรือตอบผิดไมเปนไร ใหเด็กเดาวาเรื่องทีจ่ะอานตอไปนี้เกี่ยวกับอะไร ครูสรุปจากสิ่ง
ตางๆที่เด็กเดาแลวบอกชื่อเร่ือง โดยชี้คําทีอ่านบนกระดาน (กรณี ถาเด็กบอกตัวอักษรบางตัวใน
ภาพได ใหเด็กออกมาชี้ตัวอกัษรในภาพ แลวครูพูดสรุปเสียงพยัญชนะตนของภาพ เชน ห.หีบ ห.
แห เปนตน)  

4. ครูเร่ิมอานนทิานโดยเปดหนงัสือทีละหนา และชี้คําที่อานไปพรอมกนั เมื่อครูอานจบ 
หนาทีม่ีคําที่ตองการถามเสยีงพยัญชนะตน ครูก็ถามเดก็วา “คําวา…ขึ้นตนดวยเสียงอะไรคะ” เชน 
“คําวา ตา ข้ึนตนดวยเสยีงอะไรคะ”  แลวใหเด็กพูดพรอมปรบมือเปนจังหวะวา “ต.เตา ต.ตา ต.ตา 
เสียง ตอ” (คําที่ใชสอน ไดแก ตา เพื่อน แกง แห แบง)  

กิจกรรมรูจักเสียงตัวอักษร 
5. ครูใหเด็กพูดถงึชื่อตัวละครในนทิาน โดยใชคาํถามวา “ในนทิานเรื่องนีม้ีตัวละครอะไร 

บางคะ” ครูใหเด็กบอกชื่อตัวละครมา 1 ชื่อ โดยครูยกตัวอยางคาํในนิทาน หรือ คาํอืน่ที่เด็กคุนเคย
ที่มีเสียงพยัญชนะตนเหมือนกับชื่อตัวละครที่เด็กบอก แลวถามเสยีงพยัญชนะตนของคํานัน้ เชน 
เด็กบอกชื่อตัวละคร “อิน” ครูก็พูดตอวา “คําวา อินกับอัยย(ชื่อเด็ก) ข้ึนตนดวยเสียงเดียวกนั คือ
เสียงอะไรคะ” แลวใหเด็กพดูพรอมปรบมือเปนจังหวะตามครูวา “อ.อาง อ.อิน อ.อาง อ.อัยย มี
เสียงเดียวกนั นั่นคือเสียง ออ” เปนตน (คําที่ใชสอน ไดแก อิน-อัยย(ชือ่เด็ก) นา-นก เพื่อน-พี่ หัว-
หาง )  
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กิจกรรมบันทกึนทิาน 
6. เด็กวาดรูปพรอมระบายสีจากนทิานเรื่อง ตาอินกะตานา เด็กที่ทาํเสรจ็กอนใหมา 

เลาเรื่องที่วาดใหครูฟงทีละคน โดยครูถามเสียงพยัญชนะตนของคําที่เด็กบอก แลวเขียนใหเด็กดู 
เชน เดก็บอกวาดรูป ตาอิน ครูถามเด็กวา “คําวา ตา ขึน้ตนดวยเสยีงอะไรคะ” แลวใหเด็กพูดพรอม
ปรบมือเปนจงัหวะวา “ต.เตา ต.ตา ต.ตา เสียง ตอ” และครูเขียนตัว ต ขางๆรูป ตาอนิ ใหเด็กดู 
และบอกเด็กวา ตัว ต นี้แทนคําวา ตา(สวนคําวา อิน กท็ําวิธีเดียวกัน)  
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แผนการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก 
 
เร่ือง   ตาอินกะตานา    
วันทีส่อน  วนัอังคารที่ 23 กรกฎาคม 2545   เวลา  14.30-15.30 น. 
วัตถุประสงค  เพื่อใหเด็กสามารถระบุคําพดูจากเสียงพยญัชนะตนได  
กิจกรรม 

ขั้นเตรียม 
1. ครูและเด็กทองคําคลองจอง ก. เอย ก.ไก พรอมกับใหเด็กดูบัตรพยัญชนะ ก-ฮ ที่มีรูป 

ประกอบทีละใบ ถามีพยัญชนะตัวไหนตรงกับพยัญชนะตนของชื่อเลนเด็ก ก็ใหครูพดูตอทายดวย
เสียงพยัญชนะตนและชื่อเลนเด็ก เชน เดก็ชื่อเลนวา มนิท เมื่อครูทองคําคลองจองถึง ม.มา ใหพดู
วา “ม.มา คกึคัก ม.มา ม.มนิท” แลวจึงทองพยัญชนะตวัตอไป เปนตน 

2. ครูกลาวทกัทายเด็กดวยเพลง สวัสดีตะวัน พรอมประกอบทาทาง  
กิจกรรมเลานทิาน  
3. ครูเร่ิมอานนทิานโดยเปดหนงัสือทีละหนา และชี้คําที่อานไปพรอมกนั เมื่อครูอานถงึ 

หนาที่ตองการถามคํา ใหครูบอกใบเนื้อเร่ืองและเสียงพยัญชนะตน กอนที่จะอานหนาที่มีคํานั้น 
เชน “ตาอินจะไปจับปลาเอามา กอ…” ใหเด็กบอกคําวา “แกง” แลวใหเด็กพูดพรอมปรบมือเปน
จังหวะวา “ก.ไก ก.แกง ก.แกง เสียง กอ” และครูจึงอานหนาที่มีคําวา “แกง” ตอไป เปนตน (คําที่ใช
สอน ไดแก แกง แห มีด อิน นา) 

กิจกรรมรูจักเสียงตัวอักษร 
4. ครูใหเด็กเลนเกมปริศนาคาํทาย โดยครูบอกใบลักษณะ และเสียงพยญัชนะตนของคํา 

นั้น เชน “คําอะไรเอย ขึ้นตนดวยเสียง ตอ อยูคูกับยาย” เมื่อเด็กบอกวา ตา แลวใหเด็กพูดพรอม
ปรบมือเปนจงัหวะวา “ต.เตา ต.ตา ต.ตา เสียง ตอ” และถามเด็กตอวามีคําไหนอกีทีข้ึ่นตนดวย
เสียง ตอ (กรณีที่เด็กตอบไมได ครูมีตัวเลือก 2 คําใหเดก็เลือก เชน “คําวา มนิท(ชื่อเด็ก)กับเติ้ล(ชื่อ
เด็ก) คําไหนขึน้ตนดวยเสียง ตอ” เปนตน) เมื่อเด็กบอกคาํที่ข้ึนตนดวยเสียง ตอ เชน เตียง ใหครู
สรุปคําวา“ตา”กับ“เตียง” ขึ้นตนดวยเสียง“ตอ”เหมือนกนั แลวใหเด็กพูดพรอมปรบมือเปนจงัหวะ
วา“มี ต.เตา ต.ตา แลวก็ม ีต.เตา ต.เตียง คําวา ตากับเตียง มเีสียงเดียวกนั นั่นคือเสียง ตอ” เปน
ตน (คําที่ใชสอน ไดแก ตา แห กุง น้ํา) 
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กิจกรรมบันทกึนทิาน 
5. เด็กวาดรูปพรอมระบายสีจากนทิานเรื่อง ตาอินกะตานา เด็กที่ทาํเสรจ็กอนใหมา 

เลาเรื่องที่วาดใหครูฟงทีละคน โดยครูถามเสียงพยัญชนะตนของคําที่เด็กบอก แลวเขียนใหเด็กดู 
เชน เดก็บอกวาดรูป แมน้าํ ครูถามเด็กวา “คําวา แม ขึน้ตนดวยเสยีงอะไรคะ” แลวใหเด็กพูดพรอม
ปรบมือเปนจงัหวะวา “ม.มา ม.แม ม.แม เสียง มอ” และครูเขียนตัว ม ขางๆรูป แมน้าํ ใหเด็กดู 
และบอกเด็กวา ตัว ม นี้แทนคําวา แม และถามเด็กตอวามีคําไหนอกีทีข้ึ่นตนดวยเสียง มอ 
นอกจากคําวา ม.แม ถาเด็กตอบไมไดหรือตอบผิดก็ไมเปนไร ครูยกตัวอยางคาํพรอมปรบมือเปน
จังหวะ เชน “มี ม.มา ม.แม แลวก็มี ม.มา ม.มด คําวา แมกับมด มีเสียงเดียวกัน นัน่คือเสียง มอ” 
เปนตน (สวนคําวา น้าํ ก็ทาํวิธีเดียวกัน) 
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แผนการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก 
 
เร่ือง   ตาอินกะตานา    
วันทีส่อน  วนัพุธที่ 24 กรกฎาคม 2545   เวลา  14.30-15.30 น. 
วัตถุประสงค  เพื่อใหเด็กสามารถจับคูเสียงกับรูปพยัญชนะได  
กิจกรรม 

ข้ันเตรียม 
1. ครูและเด็กทองคําคลองจอง ก. เอย ก.ไก พรอมกับใหเด็กดูบัตรพยัญชนะ ก-ฮ ที่มีรูป 

ประกอบทีละใบ ถามีพยัญชนะตัวไหนตรงกับพยัญชนะตนของชื่อเลนเด็ก ก็ใหครูพดูตอทายดวย
เสียงพยัญชนะตนและชื่อเลนเด็ก เชน เดก็ชื่อเลนวา มนิท เมื่อครูทองคําคลองจองถึง ม.มา ใหพดู
วา “ม.มา คกึคัก ม.มา ม.มนิท” แลวจึงทองพยัญชนะตวัตอไป เปนตน 

2. ครูกลาวทกัทายเด็กดวยเพลง สวัสดีตะวัน พรอมประกอบทาทาง  
กิจกรรมเลานทิาน  
3. ครูเร่ิมอานนทิานโดยเปดหนงัสือทีละหนา และชี้คําที่อานไปพรอมกนั เมื่อครูอานจบ 

หนาทีม่ีคําที่ตองการถามเสยีงพยัญชนะตน ครูก็ถามเดก็วา “คําวา…ข้ึนตนดวยเสียงอะไรคะ” เชน 
“คําวา ตา ขึน้ตนดวยเสยีงอะไรคะ”  แลวใหเด็กพูดพรอมปรบมือเปนจังหวะวา “ต.เตา ต.ตา ต.ตา 
เสียง ตอ” แลวครูเขียนตัว ต บนกระดานใหเด็กดู และบอกเด็กวา “ตัว ต แทนคําวา ตา” (คําที่ใช
สอน ไดแก ตา อิน นา จับ แห ) 

กิจกรรมรูจักเสียงตัวอักษร 
4. ครูและเด็กสนทนาเกีย่วกับเนื้อเร่ืองในนทิาน โดยครูใชคําถามชี้นาํใหเด็กพูดคําที ่

ตองการถามเสียงพยัญชนะตน และใหเด็กเลือกบัตรพยญัชนะที่มีรูปประกอบ เชน “ตาอินกับตา
นาเปนอะไรกนั” เมื่อเด็กบอกวา เพื่อน ใหครูถามเด็กวา “คําวา เพื่อน ข้ึนตนดวยเสียงอะไรคะ” 
แลวใหเด็กพูดพรอมปรบมือเปนจังหวะวา “พ.พาน พ.เพื่อน พ.เพื่อน เสยีง พอ” และครูใหเด็กอาน
บัตรพยัญชนะ พ ต ทีม่ีรูปประกอบทีละใบ แลวถามเดก็วา “พยัญชนะตัวไหนที่เปนเสียงขึ้นตนของ
คําวา เพื่อน คะ” (ถาเด็กยงัตอบไมไดใหครูยอนกลับไปถามเสยีงพยญัชนะตนของคําวา เพื่อน) 
เมื่อเด็กเลือกบัตรพยัญชนะ พ ใหครูสรุปวา “ตัว พ แทนคําวา เพื่อน” เปนตน (คําที่ใชสอน ไดแก 
เพื่อน แยง หวั แบง)   
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กิจกรรมบันทกึนทิาน 
5. เด็กวาดรูปพรอมระบายสีจากนทิานเรื่อง ตาอินกะตานา เด็กที่ทาํเสรจ็กอนใหมา 

เลาเรื่องที่วาดใหครูฟงทีละคน โดยครูถามเสียงพยัญชนะตนของคําที่เด็กบอก แลวใหเด็กเขียน
พยัญชนะตนของคําโดยหาจากบัตรพยัญชนะที่มีรูปประกอบซึ่งครูนาํมาใหเลือก 2 ใบ เชน เด็ก
บอกวาดรูป แห ครูถามเด็กวา “คําวา แห ข้ึนตนดวยเสียงอะไรคะ” แลวใหเด็กพูดพรอมปรบมือ
เปนจังหวะวา “ห.หีบ ห.แห ห.แห เสียง หอ” แลวใหเด็กหาบัตรพยัญชนะ ห ที่มีรูปประกอบ โดยครู
มีบัตรพยัญชนะ ห ต ทีม่ีรูปประกอบมาใหเด็กเลือก เมื่อเด็กเลือกพยัญชนะ ห แลวใหเขียน ห 
ขางๆรูป แห และบอกเด็กวา ตัว ห นี้แทนคาํวา แห  
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แผนการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก 
 
เร่ือง   ตาอินกะตานา    
วันทีส่อน  วนัพฤหัสบดทีี่ 25 กรกฎาคม 2545   เวลา  14.30-15.30 น. 
วัตถุประสงค  เพื่อใหเด็กสามารถอานเดาคําศัพทจากเสยีงของรูปพยญัชนะตนได 
กิจกรรม 

ขั้นเตรียม 
1. ครูและเด็กทองคําคลองจอง ก. เอย ก.ไก พรอมกับใหเด็กดูบัตรพยัญชนะ ก-ฮ ที่มีรูป 

ประกอบทีละใบ ถามีพยัญชนะตัวไหนตรงกับพยัญชนะตนของชื่อเลนเด็ก ก็ใหครูพดูตอทายดวย
เสียงพยัญชนะตนและชื่อเลนเด็ก เชน เดก็ชื่อเลนวา มนิท เมื่อครูทองคําคลองจองถึง ม.มา ใหพดู
วา “ม.มา คกึคัก ม.มา ม.มนิท” แลวจึงทองพยัญชนะตวัตอไป เปนตน 

2. ครูกลาวทกัทายเด็กดวยเพลง สวัสดีตะวัน พรอมประกอบทาทาง  
กิจกรรมเลานทิาน  
3. ครูใหเด็กอานชื่อเร่ืองบนกระดานโดยครูชี้คําตาม และใหเด็กสังเกตคาํในชื่อ 

เร่ืองแลวถามเสียงพยัญชนะตน เชน “คําวา ตา ขึ้นตนดวยเสียงอะไร” แลวใหเด็กพูดวา “ต.เตา ต.
ตา ต.ตา เสียง ตอ” พรอมกบัครูชี้ที่คําวา ตา แลวบอกเด็กวา “คํานี้อานวา ตา เพราะมีตวั ต” (คําที่
ใชสอน ไดแก ตา อิน นา) 

กิจกรรมรูจักเสียงตัวอักษร 
4. ครูและเด็กสนทนาเกีย่วกับเนื้อเร่ืองในนทิาน โดยครูใชคําถามชี้นาํใหเด็กพูดคําที ่

ตองการถามเสียงพยัญชนะตน และใหเด็กเลือกบัตรพยญัชนะที่มีรูปประกอบ พรอมทั้งหาบัตรคํา
โดยอานเดาคาํศัพทจากเสียงของรูปพยัญชนะตน เชน “ตาอินใชอะไรจับปลา” เมื่อเด็กบอกวา แห 
ใหครูถามเด็กวา “คําวา แห ขึ้นตนดวยเสียงอะไรคะ” แลวใหเด็กพูดพรอมปรบมือเปนจังหวะวา 
“ห.หีบ ห.แห ห.แห เสียง หอ” และครูใหเด็กอานบัตรพยัญชนะ ห ง ที่มีรูปประกอบทีละใบ แลว
ถามเด็กวา “พยัญชนะตวัไหนที่เปนเสยีงขึน้ตนของคาํวา แห คะ” (ถาเด็กยังตอบไมไดใหครู
ยอนกลับไปถามเสียงพยัญชนะตนของคําวา แห) เมื่อเด็กเลือกบัตรพยัญชนะ ห แลวใหเด็กหาบตัร
คําวา แห โดยครูมีบัตรคําวา แห อิน มาใหเด็กเลือก เมื่อเด็กเลือกบัตรคําวา แห ใหครูสรุปวา “คํานี้
อานวา แห เพราะมี ตวั ห(ครูชี้ที่ตัว ห ในบตัรคําวา แห)” และครูก็ใหเด็กอานเดาบัตรคําวา อิน 
จากเสยีงของรปูพยัญชนะตน โดยถามเด็กวา “มีคําไหนในนิทาน ที่ข้ึนตนดวยเสียง ออ(ครูชี้ที่ตัว อ 
ในบัตรคําวา อิน)” หรือ ครูอาจบอกใบคาํเพิ่ม เชน “ในเร่ืองนี้มีคนแยงปลากนั คือ ตานาและก็
ตา…” เมื่อเด็กบอกวา อิน ใหเด็กบอกเสยีงพยัญชนะตนของคําวา อิน แลวครูจึงสรุปวา “คํานี้อาน
วา อิน” เปนตน (คําที่ใชสอน ไดแก แห อิน แกง นา) 
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กิจกรรมบันทกึนทิาน 
5. เด็กวาดรูปพรอมระบายสีจากนทิานเรื่อง ตาอินกะตานา เด็กที่ทาํเสรจ็กอนใหมา 

เลาเรื่องที่วาดใหครูฟงทีละคน โดยครูถามเสียงพยัญชนะตนของคําที่เด็กบอก แลวใหเด็กเขียน
พยัญชนะตนของคําโดยหาจากบัตรพยัญชนะที่มีรูปประกอบซึ่งครูนาํมาใหเลือก 2 ใบ เชน เด็ก
บอกวาดรูป แห ครูถามเด็กวา “คําวา แห ข้ึนตนดวยเสียงอะไรคะ” แลวใหเด็กพูดพรอมปรบมือ
เปนจังหวะวา “ห.หีบ ห.แห ห.แห เสียง หอ” แลวใหเด็กหาบัตรพยัญชนะ ห ที่มีรูปประกอบ โดยครู
มีบัตรพยัญชนะ ห ต ทีม่ีรูปประกอบมาใหเด็กเลือก เมื่อเด็กเลือกพยัญชนะ ห แลวใหเด็กหาบัตร
คําวา แห มาเขียนลอกทั้งคาํ 
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แผนการสอนภาษาโดยใชวรรณกรรมเด็ก 
 
เร่ือง   ตาอินกะตานา    
วันทีส่อน  วนัศุกรที ่26 กรกฎาคม 2545   เวลา  14.30-15.30 น. 
วัตถุประสงค  เพื่อใหเด็กสามารถเขียนรูปพยัญชนะตนแทนเสียงในคาํพูดได 
กิจกรรม 

ขั้นเตรียม 
1. ครูและเด็กทองคําคลองจอง ก. เอย ก.ไก พรอมกับใหเด็กดูบัตรพยัญชนะ ก-ฮ ที่มีรูป 

ประกอบทีละใบ ถามีพยัญชนะตัวไหนตรงกับพยัญชนะตนของชื่อเลนเด็ก ก็ใหครูพดูตอทายดวย
เสียงพยัญชนะตนและชื่อเลนเด็ก เชน เดก็ชื่อเลนวา มนิท เมื่อครูทองคําคลองจองถึง ม.มา ใหพดู
วา “ม.มา คกึคัก ม.มา ม.มนิท” แลวจึงทองพยัญชนะตวัตอไป เปนตน 

2. ครูกลาวทกัทายเด็กดวยเพลง สวัสดีตะวัน พรอมประกอบทาทาง  
กิจกรรมเลานทิาน  
3. ครูเร่ิมอานนทิานโดยเปดหนงัสือทีละหนา และชี้คําที่อานไปพรอมกนั เมื่อครูอานจบ 

หนาทีม่ีคําที่ตองการถามเสยีงพยัญชนะตน ครูก็ถามเดก็วา “คําวา…ข้ึนตนดวยเสียงอะไรคะ” เชน 
“คําวา น้าํ ขึน้ตนดวยเสยีงอะไรคะ”  แลวใหเด็กพูดพรอมปรบมือเปนจังหวะวา “น.หน ูน.น้ํา น.น้าํ 
เสียง นอ” แลวครูเขียนตัว น บนกระดานใหเด็กดู และบอกเด็กวา “ตัว น แทนคําวา น้าํ” แลวให
เด็กใชมือเขียนตามในอากาศ (คําที่ใชสอน ไดแก น้ํา หวั แยง แบง มดี) 

กิจกรรมรูจักเสียงตัวอักษร 
4. ครูและเด็กสนทนาเกีย่วกับเนื้อเร่ืองในนทิาน โดยครูใชคําถามชี้นาํใหเด็กพูดคําที ่

ตองการถามเสียงพยัญชนะตน และใหเด็กเดินบนเชือกที่ครูทําเปนรูปพยัญชนะ เชน “ในเรื่องนี้มี
คนแยงปลากนัคือ…” เมื่อเด็กบอกวา ตานากับตาอิน ใหครูถามเดก็ทลีะคําวา “คําวา อิน ข้ึนตน
ดวยเสียงอะไรคะ” แลวใหเด็กพูดพรอมปรบมือเปนจงัหวะวา “อ.อาง อ.อิน อ.อิน เสียง ออ” โดยครู
ขดเชือกเปนรูปพยัญชนะ อ แลวเดินบนเชอืกตามทิศทางการเขียน และใหเด็กเดนิตาม (คําที่ใช
สอน ไดแก อิน นา แกง แห)  
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กิจกรรมบันทกึนทิาน 
5. เด็กวาดรูปพรอมระบายสีจากนทิานเรื่อง ตาอินกะตานา เด็กที่ทาํเสรจ็กอนใหมา 

เลาเรื่องที่วาดใหครูฟงทีละคน โดยครูถามเสียงพยัญชนะตนของคําที่เด็กบอก แลวใหเด็กเขียน
พยัญชนะตนของคําโดยหาจากบัตรพยัญชนะที่มีรูปประกอบซึ่งครูนาํมาใหเลือก 2 ใบ เชน เด็ก
บอกวาดรูป แห ครูถามเด็กวา “คําวา แห ข้ึนตนดวยเสียงอะไรคะ” แลวใหเด็กพูดพรอมปรบมือ
เปนจังหวะวา “ห.หีบ ห.แห ห.แห เสียง หอ” แลวใหเด็กหาบัตรพยัญชนะ ห ที่มีรูปประกอบ โดยครู
มีบัตรพยัญชนะ ห ต ทีม่ีรูปประกอบมาใหเด็กเลือก เมื่อเด็กเลือกพยัญชนะ ห แลวใหเด็กหาบัตร
คําวา แห มาเขียนลอกทั้งคาํ 
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สื่อการสอน 
 ขั้นเตรียม 

1. คําคลองจอง ก.เอย ก.ไก (แทรกชื่อเลนเด็ก) และบัตรพยัญชนะ ก-ฮ ที่มีรูปประกอบ  
“ก.เอย ก.ไก ก.ไก ก.กร(ชื่อเด็ก) ก.ไก ก.การตูน(ชื่อเด็ก) ข.ไขในเลา ฃ.ขวดของ 

เรา ค.ควายเขานา ฅ.คนขึงขัง ฆ.ระฆังขางฝา ง.งูใจกลา จ.จานใชดี จ.จาน จ.จีน(ชื่อเด็ก) จ.จาน 
จ.เจมสบอนด(ชื่อเด็ก) ฉ.ฉิ่งตีดัง ช.ชางวิ่งหน ีซ.โซลามที ฌ.เฌอคูกัน ญ.หญิงโสภา ฎ.ชฎาสวม
พลัน ฏ.ปฏักหุนหัน ฐ.ฐานเขามารอง ฑ.มณโฑหนาขาว ฒ.ผูเฒาเดินยอง ณ.เณรไมมอง ณ.เณร 
ณ.ณัฐ(ชื่อเด็ก) ด.เด็กตองนมินต ต.เตาหลังตุง ต.เตา ต.เติ้ล(ขื่อเด็ก) ถ.ถุงแบกขน ท.ทหารอดทน 
ธ.ธงคนนิยม น.หนูขวักไขว น.หน ูน.เนเจอร(ชื่อเด็ก) บ.ใบไมทับถม ป.ปลาตากลม ผ.ผึ้งทํารัง ฝ.
ฝาทนทาน พ.พานวางตั้ง ฟ.ฟนสะอาดจงั ภ.สําเภากางใบ ม.มาคึกคกั ม.มา ม.มินท(ชื่อเด็ก) ม.
มา ม.แมก(ชื่อเด็ก) ย.ยักษเขี้ยวใหญ ย.ยักษ ย.หยก(ชื่อเด็ก) ร.เรือพายไป ร.เรือ ร.ราชัน(ชื่อเด็ก) 
ล.ลิงไตราว ว.แหวนลงยา ศ.ศาลาเงียบเหงา ษ.ฤาษหีนวดยาว ส.เสือดาวคะนอง ห.หีบใสผา ฬ.
จุฬาทาผยอง อ.อางเนืองนอง อ.อาง อ.อัยย(ชื่อเด็ก) อ.อาง อ.เอย(ชื่อเด็ก) อ.อาง อ.เอิ๊กอาก(ชื่อ
เด็ก) อ.อาง อ.เอิรธ(ชื่อเด็ก) ฮ.นกฮูกตาโต”      

2. เพลงสวัสดีตะวัน  
“สวัสดีตะวัน  สวัสดีโลกหลา สวัสดีตนไม  และนกในนภา  สวัสดีภูเขา ปลานอยใน 

ธารา สวัสดีคุณครู เพื่อนยา และฉันเอง” 
 กิจกรรมเลานทิาน 

3. ชื่อเร่ืองและภาพวาดแฝงตัวอักษรบนกระดาน 

 
4. -    หนงัสือนทิานเรื่อง “ตาอินกะตานา” 

-    คําที่ใชสอนในกจิกรรมเลานทิานแตละวัน  
วัน คําที่ใชสอน คําถาม / คําคลองจอง  

ตา คําวา ตา ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / ต.เตา ต.ตา ต.ตา เสียง ตอ 
เพื่อน คําวา เพื่อน ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / พ.พาน พ.เพื่อน พ.เพื่อน เสียง พอ 
แกง คําวา แกง ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / ก.ไก ก.แกง ก.แกง เสียง กอ 
แห คําวา แห ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / ห.หีบ ห.แห ห.แห เสียง หอ 

จ. 

แบง คําวา แบง ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / บ.ใบไม บ.แบง บ.แบง เสียง บอ 
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วัน คําที่ใชสอน คําถาม / คําคลองจอง  
แกง ตาอินจะไปจับปลาเอามา กอ… / ก.ไก ก.แกง ก.แกง เสียง กอ 
แห ตาอินเหวี่ยง หอ… / ห.หีบ ห.แห ห.แห เสียง หอ 
มีด ตาอยูก็จัดการแบงปลาโดยใช มอ…/ ม.มา ม.มีด ม.มีด เสียง มอ 
อิน ตาอยูเอาสวนหัวปลาใหตา ออ…/ อ.อาง อ.อิน อ.อิน เสียง ออ 

อ. 

นา ตาอยูเอาสวนหางปลาใหตา นอ… / น.หนู น.นา น.นา เสียง นอ 
ตา คําวา ตา ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / ต.เตา ต.ตา ต.ตา เสียง ตอ (ครูเขียนตัว ต) 
อิน คําวา อิน ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / อ.อาง อ.อิน อ.อิน เสียง ออ (ครูเขียนตัว อ) 
นา  คําวา นา ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / น.หนู น.นา น.นา เสียง นอ (ครูเขียนตัว น) 
จับ คําวา จับ ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / จ.จาน จ.จับ จ.จับ เสียง จอ (ครูเขียนตัว จ) 

พ. 

แห คําวา แห ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / ห.หีบ ห.แห ห.แห เสียง หอ (ครูเขียนตัว ห) 
ตา คําวา ตา ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / ต.เตา ต.ตา ต.ตา เสียง ตอ (ครูอานคําวา ตา) 
อิน คําวา อิน ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / อ.อาง อ.อิน อ.อิน เสียง ออ (ครูอานคําวา อิน) พฤ 
นา คําวา นา ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / น.หนู น.นา น.นา เสียง นอ (ครูอานคําวา นา) 
น้ํา คําวา น้ํา ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / น.หนู น.น้ํา น.น้ํา เสียง นอ (เด็กเขียนตัว น) 
หัว คําวา หัว ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / ห.หีบ ห.หัว ห.หัว เสียง หอ (เด็กเขียนตัว ห) 
แยง คําวา แยง ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / ย.ยักษ ย.แยง ย.แยง เสียง ยอ (เด็กเขียนตัว ย) 
แบง คําวา แบง ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / บ.ใบไม บ.แบง บ.แบง เสียง บอ (เด็กเขียนตัว บ) 

ศ. 

มีด คําวา มีด ขึ้นตนดวยเสียงอะไร / ม.มา ม.มีด ม.มีด เสียง มอ (เด็กเขียนตัว ม) 
กิจกรรมรูจักเสียงตัวอักษร 
5. คําถาม/ปริศนาคําทาย และสื่อที่ใชสอนในแตละวัน 

วัน คําที่ใชสอน คําถามชี้นํา / ปริศนาคําทาย ส่ือที่ใช 
อิน ในนิทานเรื่องนี้มีตัวละครอะไรบาง ครูยกตัวอยางคําวา อิน-อัยย 
นา ในนิทานเรื่องนี้มีตัวละครอะไรบาง ครูยกตัวอยางคําวา  นา-นก 
เพื่อน ตาอินกับตานาเปนอะไรกัน ครูยกตัวอยางคําวา  เพื่อน-พี่ 

จ.  

หัว ตาอินไดสวนไหนของปลา ครูยกตัวอยางคําวา หัว-หาง 
ตา คําอะไรเอย ขึ้นตนดวยเสียง ตอ อยูคูกับยาย ครูพูดชื่อเด็กคําวา มินท-เติ้ล 
แห คําอะไรเอย ขึ้นตนดวยเสียง หอ ใชจับปลา ครูพูดคําวา  หอย-ปู 
กุง คําอะไรเอย ขึ้นตนดวยเสียง กอ อยูในน้ํา มีหนวด ครูพูดชื่อเด็กคําวา  กร-อัยย 

อ. 

น้ํา คําอะไรเอย ขึ้นตนดวยเสียง นอ เปนที่อยูของปลา ครูพูดคําวา  นก-งู 
เพื่อน ตาอินกับตานาเปนอะไรกัน  บัตรพยัญชนะ พ-ต 
แยง ตาอินกับตานาทําอะไรกับปลาท่ีจับขึ้นมา บัตรพยัญชนะ ว-ย 
หัว ตาอินไดสวนไหนของปลา บัตรพยัญชนะ ก-ห 

พ. 

แบง ตาอยูเขามาชวยทําอะไร บัตรพยัญชนะ บ-ส 
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วัน คําที่ใชสอน คําถามชี้นํา / ปริศนาคําทาย ส่ือที่ใช 
แห ตาอินใชอะไรจับปลา บัตรพยัญชนะ ห-ง / บัตรคํา แห-อิน 

พฤ 
แกง ถาไดปลามาตาอินตานาจะเอาไปทําอะไร บัตรพยัญชนะ ม-ก / บัตรคํา แกง-นา 
อิน ในเรื่องนี้มีคนที่แยงปลากันคือตา… ครูขดเชือกเปนรูปพยัญชนะ อ  
นา ในเรื่องนี้มีคนที่แยงปลากันคือตา… ครูขดเชือกเปนรูปพยัญชนะ น 
แกง ถาไดปลามาตาอินตานาจะเอาไปทําอะไร ครูขดเชือกเปนรูปพยัญชนะ ก  

ศ. 

แห ในเรื่องนี้ใชอะไรจับปลา ครูขดเชือกเปนรูปพยัญชนะ ห 
 กิจกรรมบันทกึนทิาน 

6. กระดาษ สเีทยีน บัตรพยัญชนะ บัตรคํา 
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ภาคผนวก ช 
 

คําที่ใชสอนจากหนังสือวรรณกรรมเด็ก 
 
 ผูวิจัยไดกําหนดคําที่ใชสอนในดานการใชเสียงตัวอักษรจากหนงัสือวรรณกรรมเด็ก โดย
แบงตาม 5 ฐานเสียง ดังตารางที่ 20 
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ฐานเสียง 
 

วรรค ก  ก ข ฃ ค ฅ ฆ ง 
วรรค  จ  จ ฉ ช ซ ฌ ญ 
วรรค  ด  ด ต ถ ท ธ น 
วรรค บ  บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม  
เศษวรรค  ย ร ล ว ศ ษ ส ห ฬ อ ฮ 

 
ตารางที ่20 แสดงคําที่ใชสอนจากหนงัสือวรรณกรรมเด็กโดยแบงตาม 5 ฐานเสียง 

นิทาน วรรค ก วรรค จ วรรค ด วรรค บ อวรรค 
1. มาเลนดวยกัน 
นะ 

แกม กบ  
งู เงียบ 

จับ เชา  
ฉัน ชาง 

แดด เตา  
นก น้ํา 

ปา  
เปด มด 

เลน ลิง  
ยุง เสือ 

2. ตาอิน กะตานา แกง  
กุง 

จับ ตา  
นา น้ํา 

เพื่อน แบง มีด แห อิน  
หัว แยง 

3. หัวผักกาดยักษ กาด ไช โต  
ดึง ตา 

ผัก บาน แมว ยักษ โย  
หัว ยาย 

4. ไสเดือนนอย 
กับรากฝอย 

กับ  
แกว ขาว 

ซุย  จา  
ซึม ชอบ 

เดือน  
นอย ดิน 

ฝอย บาน 
ปวย แม พี่ 

ไส  
ราก 

5. กระดุกกระดิ๊ก       
กระดอกกระแดก 

แกว  
กัด  

เชา  
จิก ชาง 

ดิ้น  
ทอง นก 

ปาก  
แมว 

ยาย อวน หาว 
เสือ 

6. แมไกสีแดง ขาว ขูด แคะ 
ไก 

ฉัน จาน ชวย น้ํา  
ตํา แดง 

แปง โม  
เปด ไฟ แม 

สัตว เลน  
ยก สี 

7. พระจันทรอรอย 
ไหม 

ขาว เขา  
งวง กิน 

จันทร ชาง จับ 
ชิม 

เตา นอน  
น้ํา ถึง 

มา  
ฟา บน 

 ลิง เส้ียว ลอย 
อรอย 

8. หนูเจ็ดตัว โคง เขียว  
งู ขาว 

เจ็ด จันทร 
เชือก ชาง 

หนู  
ตัว เถียง  

บอด พุธ  
ผา พัด 

เสา หิน  
หอก วิ่ง 

9. แมงมุม เก็บ ขา  
แข็ง ฆา 

ชัด  
ซอน ฉีก 

ดัก  
ดูด ใต 

แมงมุม พื้น 
ฟก พืช 

ใย ร้ัว เล็ก 
สัตว หุม 

รวม 
(ไมนับคําซ้ํา) 

ก - 11 
ข - 8        รวม 
ค – 2        25 
ฆ – 1        คํา 
ง - 3   

จ - 6 
ฉ - 2        รวม 
ช – 8        19  
ซ – 3        คํา 

ด – 8 
ต -  6       รวม 
ถ -  2        23 
ท – 1        คํา 
น - 6  

บ-4,ป-5 
ผ – 2       รวม  
ฝ - 1         28  
พ - 6        คํา 
ฟ-3,ม-7 

ย-7,ร-2 
ล – 4       รวม 
ว - 1         29  
ส - 6        คํา 
ห-6,อ-3 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาวแสงโสม  กชกรกมทุ เกิดเมื่อวนัที่ 2 กุมภาพันธ 2522 ที่กรุงเทพฯ สําเร็จ         
การศึกษาระดับปริญญาตรีครุศาสตรบัณฑิต ภาควิชาประถมศึกษา สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  
คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั ในปการศึกษา 2542 และเขาศึกษาตอในหลกัสูตร     
ครุศาสตรมหาบัณฑิต ภาควชิาประถมศึกษา สาขาวชิาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร        
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2543 และจบการศึกษาในปการศึกษา 2545 ปจจุบนั
ทํางานในตําแหนงผูบริหารโรงเรียนอนุบาลแสงอารีย จงัหวัดกรงุเทพฯ 
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