




















































































































บทที่  5

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและขอเสนอแนะ

การวิจัยเรื่อง  “การเปรียบเทียบความสามารถของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
ในการจําบทรอยกรองภาษาไทย  ระหวางกลุมที่ฝกทองจากการฟงและฝกทองจากการอาน”      มี
วัตถุประสงคดังนี้

1. เพื่อศึกษาความสามารถของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ในการจําบทรอยกรอง
ภาษาไทย  ที่ฝกทองจากการฟง

2. เพื่อศึกษาความสามารถของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ในการจําบทรอยกรอง
ภาษาไทย   ที่ฝกทองจากการอาน

3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ในการจําบท
รอยกรองภาษาไทย  ระหวางกลุมที่ฝกทองจากการฟงและฝกทองจากการอาน

ตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียน
สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายมัธยม ปการศึกษา 2544 โดยใชวิธีการสุมแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling)   ซึ่งไดจากการสุมตัวอยางหองเรียน  2  หอง หองละ 34 คน

เคร่ืองมือที่ใชในการทดลองครั้งนี้คือ แผนการสอนการฝกทองบทรอยกรอง
จํานวน 1 ชุด  จํานวน 6 คาบ ใชเวลาสอน 6 สัปดาห  สัปดาหละ  1 คาบ  แผนการสอนในแตละ
คาบจะมีกิจกรรมการเรียนการสอนแยกเปน 2 กิจกรรม คือกิจกรรมสําหรับกลุมที่ฝกทองจากการ
ฟง  และกิจกรรมสําหรับกลุมที่ฝกทองจากการอาน

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยนี้ คือแบบทดสอบวัดความสามารถในการจําบท       
รอยกรอง  โดยแตละกลุมใชแบบทดสอบเหมือนกัน คือเปนขอสอบแบบอัตนัย จํานวน 6 ชุด 
สําหรับทดสอบหลังการสอนแตละคาบ  ใชเวลาสอบชุดละ 10 นาที

ผูวิจัยทดลองสอนนักเรียนทั้งสองกลุม ดวยตนเองตามแผนการสอนที่สรางขึ้น 
ทดสอบความสามารถในการจําบทรอยกรองกับตัวอยางประชากรหลังการทดลองสอนแตละคาบ

นําแบบทดสอบที่ไดหลังการทดลองสอนแตละคาบของกลุมที่ฝกทองจากการฟง
และกลุมที่ฝกทองจากการอาน  มาตรวจใหคะแนน  แลวนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหโดยใชคาสถติิ
ดังนี้
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1. คํานวณคาเฉลี่ยรอยละ (    รอยละ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของ
ความสามารถในการจําบทรอยกรองประเภทกลอนสุภาพและประเภทโคลงสี่สุภาพ ของกลุมที่ฝก
ทองจากการฟงและฝกทองจากการอาน

2. แปลความหมายของคะแนนเฉลี่ยรอยละที่คํานวณไดตามเกณฑของระดับ
ความสามารถในการเรียนวิชาภาษาไทย (กรมวิชาการ, 2535) ดังนี้

รอยละ    80 – 100   หมายถึง    ดีมาก

รอยละ     70 – 79      หมายถึง    ดี

รอยละ     60 – 69      หมายถึง    ปานกลาง

รอยละ     50 – 59      หมายถึง    ผานเกณฑข้ันต่ําที่กําหนด

รอยละ       0 – 49      หมายถึง    ต่ํากวาเกณฑขั้นต่ํา

3. ทดสอบคาที (t – test) เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ย
ระหวางกลุมที่ฝกทองจากการฟงและกลุมที่ฝกทองจากการอาน

สรุปผลการวิจัย

จากการวิจัยไดขอสรุปผลการวิจัย ดังนี้

1. ความสามารถของนักเรียนในการจําบทรอยกรองภาษาไทยที่ฝกทองจากการฟง
กลอนสุภาพและโคลงสี่สุภาพ มีคาคะแนนเฉลี่ยรวมรอยละ 67.54  อยูในระดับปานกลาง

2. ความสามารถของนักเรียนในการจําบทรอยกรองภาษาไทยที่ฝกทองจากการอาน
กลอนสุภาพและโคลงสี่สุภาพ  มีคาคะแนนเฉลี่ยรวมรอยละ  58.92 อยูในระดับผานเกณฑขั้นต่ําที่
กําหนด

3. ความสามารถในการจําบทรอยกรองภาษาไทยกลุมที่ฝกทองจากการฟง สูงกวา 
กลุมที่ฝกทองจากการอาน

X
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อภิปรายผลการวิจัย

จากผลการวิจัยมีดังนี้

1. ในการวิจัยครั้งนี้พบวา ความสามารถของนักเรียนในการจําบทรอยกรองภาษา
ไทยที่ฝกทองจากการฟงกลอนสุภาพและโคลงสี่สุภาพ มีคาคะแนนเฉลี่ยรวมรอยละ 67.54  ซึ่งอยู
ในระดับปานกลาง   ผลการวิจัยครั้งนี้แตกตางจากผลการวิจัยของพรรัตน สุวรรณรัตน (2537) ที่
พบวา นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนมีคามัชฌิมเลขคณิตของความเขาใจในการฟงรอยแกว
ต่ํากวาเกณฑที่กําหนด   อาจเนื่องมาจากการฟงบทรอยกรองนั้น นักเรียนจะมีความสามารถใน
การจําไดดีกวาการฟงบทรอยแกวเพราะบทรอยกรองมีเสียงสัมผัสคลองจองซึ่ง สุรางค โควตระกูล 
(2537) กลาวถึงเสียงที่สัมผัสนี้วา เปนเทคนิคในการชวยจําประการหนึ่ง  อีกประการหนึ่ง หลังจาก
ที่นักเรียนฟงบทรอยกรองแลว นักเรียนไดทองพรอมกันทั้งชั้น 2 รอบ    การทองจํา(Recitation)  
ดังกลาวนี้ ชุติมา พรหมรักษา (2542) กลาวไววา จะสงผลตอความสามารถในการจําของนักเรียน
คือทําใหจําไดมากยิ่งขึ้น

2. ดานการฝกทองจากการอาน  ผลการวิจัยพบวา ความสามารถของนักเรียนใน
การจําบทรอยกรองภาษาไทยที่ฝกทองจากการอานกลอนสุภาพและโคลงสี่สุภาพ  มีคาคะแนน
เฉลี่ยรวมรอยละ  58.92 อยูในระดับผานเกณฑขั้นต่ําที่กําหนด  ซึ่งตรงกับรายงานผลงานทางวิชา
การของ อรอนงค ลิขิตธรรมนิตย (2545) ที่พบวานักเรียนสวนใหญมีปญหาดานการอานรอยกรอง
สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการอานต่ํากวารอยละ 60   ดังนั้น จากผลการวิจัยนี้จึงสรุป
ไดวา นักเรียนมีปญหาดานการอานรอยแกวและรอยกรอง  ซึ่งจะตองศึกษาเพื่อหาวิธีแกไขตอไป

3. เมื่อเปรียบเทียบความสามารถของนักเรียนในการจําบทรอยกรองภาษาไทย
ระหวางกลุมที่ฝกทองจากการฟงและฝกทองจากการอาน ผลการวิจัยพบวา ความสามารถใน   
การจําบทรอยกรองภาษาไทยกลุมที่ฝกทองจากการฟง สูงกวา กลุมที่ฝกทองจากการอาน  ซึ่งตรง
กับงานวิจัยของ Smiley et al. (1977) ที่พบวา  ผลการระลึกเนื้อหาสําคัญจากรอยแกวของ        
นักเรียนกลุมเสนอ โดยการฟง สูงกวา กลุมเสนอโดยการอาน    และยังไดผลสอดคลองกับงานวิจัย
ของ Nugent (1982) ที่ไดผลวิจัยวา การรวมสื่อประเภทภาพและเสียง (การฟง) เขาดวยกันจะให
ผลการเรียนรูที่ดีกวาการรวมสื่อประเภทภาพและตัวหนังสือ (การอาน) แตก็ไดผลการวิจัยแตกตาง
จากการวิจัยของ เรียง สุวรรณพงศ  (2529) ที่พบวา  ผลการระลึกไดทันทีในเนื้อหารอยแกวของ 
นักเรียนโดยมีจินตภาพและไมมีจินตภาพจากการอานสูงกวาจากการฟง  ซึ่งสาเหตุนั้นอาจมาจาก
การไดฟงบทรอยกรอง ไมวาจะจากครูผูสอนหรือจากแถบบันทึกเสียง นักเรียนยอมไดฟงเสียงอาน
ทํานองเสนาะที่มีเสียงสูงต่ํา หนักเบา อันเปนองคประกอบที่รอยแกวไมมี    ฉะนั้น ในการวัด  
ความสามารถการจําบทรอยกรอง จึงพบวากลุมที่ฝกทองจากการฟงมีคะแนนเฉลี่ยรวมสูงกวา
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กลุมที่ฝกทองจากการอาน  ซึ่งผิดกับการจําบทรอยแกว ที่กลุมการอานมีความสามารถในการจํา
สูงกวาการฟง

ขอเสนอแนะ

จากการวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบความสามารถของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
ในการจําบทรอยกรองภาษาไทยระหวางกลุมที่ฝกทองจากการฟงและฝกทองจากการอาน ผลการ
วิจัยพบวา นักเรียนมีปญหาดานการอานบทรอยกรอง ซึ่งอยูในระดับผานเกณฑขั้นต่ําเทานั้น และ
ยังพบอีกวา นักเรียนมีความสามารถในการจําบทรอยกรองจากการฟงสูงกวาจากการอาน ดวย
เหตุนี้   ผูวิจัยจึงมีขอเสนอแนะดังตอไปนี้

1. ขอเสนอแนะสําหรับผูบริหาร
1.1   ผูบริหารควรสงเสริมกิจกรรมที่ชวยพัฒนาดานการอานบทรอยกรองแกนักเรียน 

เชน จัดใหมีการประกวดอานทํานองเสนาะ เปนตน
1.2 ผูบริหาร รวมกับหัวหนาหมวดวิชาภาษาไทย ควรมีการกําหนดหลักสูตรการ

ศึกษาที่เกี่ยวของกับการทองจําบทรอยกรองใหมากขึ้น เชน การกําหนดใหนักเรียนทองบทอาขยาน
ทุกภาคการศึกษา เปนตน

2. ขอเสนอแนะสําหรับครูผูสอนวิชาภาษาไทย
2.1 ครูควรสงเสริมใหนักเรียนฝกหัดการอานบทรอยกรองใหมากขึ้น  เพื่อสงเสริม

ความสามารถในการจําบทรอยกรอง
2.2 ครูควรใหนักเรียนไดฟงการอานบทรอยกรองในคาบเรียน อาจเปนการฟงบท     

รอยกรองจากครูผูสอนหรือจากแถบบันทึกเสียง กอนที่ครูจะมอบหมายใหนักเรียนฝกทองจําบท
รอยกรอง

2.3 ครูควรใหนักเรียนฝกทองจําบทรอยกรองโดยทองพรอมกันทั้งชั้นและทองเปนราย
บุคคล  เพื่อเปนการสอนใหรูจักอานทํานองเสนาะ ทั้งยังทําใหนักเรียนไดฟงเสียงการทองบท    
รอยกรองจากเพื่อนอีกดวย

2.4 ครูควรจัดกิจกรรมที่ชวยเสริมความสามารถในการทองจําบทรอยกรอง เชน จัด
การประกวดแขงขันการจําบทรอยกรอง  เปนตน

2.5 ครูควรจัดเวลาในแตละคาบหรือแตละสัปดาห สําหรับการฝกทองจําบทรอยกรอง
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3. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป
3.1 ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการฝกทองจําบทรอยกรองในรูปแบบอื่นๆ  เชน การฝกทอง

จําบทรอยกรองจากการฟงและดูภาพ การฝกทองจําบทรอยกรองจากการฟงเสียงเพื่อนรวมชั้น  
เปนตน

3.2 ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบความสามารถในการจําบทรอยกรอง ระหวางการฟง
เสียงจากครู  จากเพื่อน  และจากแถบบันทึกเสียง เปนตน

3.3 ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางความสามารถในการทองจําบท   
รอยกรอง กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรอยกรอง เปนตน
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ภาคผนวก ก  รายนามผูทรงคุณวุฒิ
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ภาคผนวก ข  รายชื่อนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางประชากร
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รายชื่อนักเรียนที่เปนตัวอยางประชากร
กลุมฝกทองจากการฟง (ม. 2/4) กลุมฝกทองจากการอาน (ม. 2/3)

ลําดับที่ ชื่อ เพศ เกรด ชื่อ เพศ เกรด
1 ด.ช. กอฤกษ ชาย 4 ด.ช. ชาลี ชาย 4
2 ด.ช. ผณินทร ชาย 4 ด.ช. ปโยรส ชาย 4
3 ด.ช. ภูบดี ชาย 4 ด.ช. รณกร ชาย 4
4 ด.ญ. กรรภิรมย หญิง 4 ด.ช. วรวรรษ ชาย 4
5 ด.ญ. พลอย หญิง 4 ด.ญ. ขนิษฐา หญิง 4
6 ด.ญ. พลอยพรรณ หญิง 4 ด.ญ. ณฐวรรณ หญิง 4
7 ด.ญ. ภัทราณี หญิง 4 ด.ญ. ณัฏฐพรรณ หญิง 4
8 ด.ญ. มนิษฐา หญิง 4 ด.ญ. นันทินี หญิง 4
9 ด.ญ. เสาวภาคย หญิง 4 ด.ญ. พิชชา หญิง 4
10 ด.ญ. อภิพร หญิง 4 ด.ญ. มนเกตุ หญิง 4
11 ด.ญ. อรช หญิง 4 ด.ญ. รุจิษยา หญิง 4
12 ด.ญ. อิษฏบุษป หญิง 4 ด.ญ. วริฎฐา หญิง 4
13 ด.ญ. อุบลศรี หญิง 4 ด.ญ. สุมนวรรณ หญิง 4
14 ด.ช. ธงฉัตร ชาย 3 ด.ช. ธนภัทร ชาย 3
15 ด.ช. ธนกฤต ชาย 3 ด.ช. ธีรินทร ชาย 3
16 ด.ช. ภูมิพัฒน ชาย 3 ด.ช. คชาพล ชาย 3
17 ด.ช. วรพล ชาย 3 ด.ญ. กรชวัล หญิง 3
18 ด.ช. วีรภัทร ชาย 3 ด.ญ. นิษณา หญิง 3
19 ด.ช. สรวิศม ชาย 3 ด.ญ. พนิดา หญิง 3
20 ด.ช. อุทัยภัสสร ชาย 3 ด.ญ. สัณหพะงา หญิง 3
21 ด.ญ. ชนินาถ หญิง 3 ด.ญ. อภิราธร หญิง 3
22 ด.ญ. ณัฐวรี หญิง 3 ด.ญ. ภารดี หญิง 3
23 ด.ญ. วรรณรัตน* หญิง 3
23 ด.ช. ครองสิน ชาย 2 ด.ช. อิทธิกร ชาย 2
24 ด.ช. วศิวัฒน ชาย 2 ด.ญ. นธิยา หญิง 2
25 ด.ญ. ณัฐณิชา หญิง 2 ด.ญ. ปณิตา หญิง 2
26 ด.ญ. มัยพร หญิง 2 ด.ญ. พรรณระพี หญิง 2
26 ด.ญ. รุจา* หญิง 2
27 ด.ช. ศิวะ ชาย 1 ด.ช. ทศพล ชาย 1
28 ด.ญ. ณัชชา หญิง 1 ด.ช. ปณิธาน ชาย 1
29 ด.ญ. เพทาย หญิง 1 ด.ช. พสุ ชาย 1
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กลุมฝกทองจากการฟง (ม. 2/4) กลุมฝกทองจากการอาน (ม. 2/3)
ลําดับที่ ชื่อ เพศ เกรด ชื่อ เพศ เกรด

30 ด.ช. กาญจนพิสิฐ ชาย 0 ด.ช. จักรพงศ ชาย 0
31 ด.ช. เกษม ชาย 0 ด.ช. ณัฐพล ชาย 0
32 ด.ช. ภูมิ ชาย 0 ด.ช. ปติพงศ ชาย 0
33 ด.ช. สุระศักดิ์ ชาย 0 ด.ช. ภาณุวัชร ชาย 0
34 ด.ช. เอกพล ชาย 0 ด.ช. อัคเรศ ชาย 0
35 ด.ช. อัชรันต* ชาย 0
36 ด.ญ. ภาครพี* หญิง 0

      * รายชื่อนักเรียนที่ไมใชตัวอยางประชากร



68

ภาคผนวก ค  ตารางคะแนนของแบบทดสอบความสามารถในการจํา
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ตารางแสดงคะแนนความสามารถในการจําบทรอยกรองภาษาไทยของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   ที่ฝกทองจากการฟง   ระหวางกลอนสุภาพกับโคลงสี่สุภาพ

กลอนสุภาพ โคลงสี่สุภาพ
คนที่ คร้ังที่ 1 คร้ังที่ 2 คร้ังที่ 3 รวม ครั้งที่ 1 คร้ังที่ 2 คร้ังที่ 3 รวม

คะแนน
รวม

1 64 64 64 192 64 64 64 192 384
2 64 64 64 192 64 64 64 192 384
3 62 64 64 190 64 64 64 192 382
4 62 62 64 188 64 64 64 192 380
5 62 61 64 187 64 64 64 192 379
6 62 59 63 184 64 64 64 192 376
7 62 58 63 183 64 64 64 192 375
8 61 57 63 181 64 64 64 192 373
9 61 56 63 180 63 64 63 190 370

10 61 55 62 178 62 64 62 188 366
11 58 54 62 174 62 64 60 186 360
12 54 53 61 168 61 64 59 184 352
13 52 53 57 162 61 63 58 182 344
14 50 52 57 159 52 62 55 169 328
15 49 52 56 157 52 58 55 165 322
16 47 52 56 155 51 55 52 158 313
17 44 49 54 147 50 53 50 153 300
18 44 48 49 141 50 46 42 138 279
19 44 47 46 137 49 46 37 132 269
20 44 46 40 130 47 44 35 126 256
21 40 46 39 125 47 37 35 119 244
22 37 42 34 113 47 32 33 112 225
23 33 37 33 103 40 32 33 105 208
24 30 34 32 96 34 30 31 95 191
25 30 34 31 95 33 29 26 88 183
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กลอนสุภาพ โคลงสี่สุภาพ
คนที่ คร้ังที่ 1 คร้ังที่ 2 คร้ังที่ 3 รวม ครั้งที่ 1 คร้ังที่ 2 คร้ังที่ 3 รวม

คะแนน
รวม

26 25 32 30 87 30 27 25 82 169
27 16 30 28 74 26 22 23 71 145
28 16 27 25 68 23 22 14 59 127
29 16 20 23 59 22 19 14 55 114
30 16 18 16 50 14 17 11 42 92
31 10 13 16 39 12 14 10 36 75
32 8 11 16 35 12 12 9 33 68
33 5 7 15 27 11 10 7 28 55
34 5 7 13 25 8 7 0 15 40

คาเฉลี่ย
รวม 1394 1464 1523 4381 1531 1505 1411 4447 8828
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ตารางแสดงคะแนนความสามารถในการจําบทรอยกรองภาษาไทยของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   ที่ฝกทองจากการอาน   ระหวางกลอนสุภาพกับโคลงสี่สุภาพ

กลอนสุภาพ โคลงสี่สุภาพ
คนที่ คร้ังที่ 1 คร้ังที่ 2 คร้ังที่ 3 รวม ครั้งที่ 1 คร้ังที่ 2 คร้ังที่ 3 รวม

คะแนน
รวม

1 63 64 64 191 64 64 64 192 383
2 63 64 64 191 64 64 64 192 383
3 63 63 64 190 64 64 64 192 382
4 63 63 64 190 63 64 64 191 381
5 62 63 64 189 61 64 61 186 375
6 62 62 64 188 55 64 61 180 368
7 62 62 64 188 54 64 57 175 363
8 61 61 64 186 54 64 55 173 359
9 58 55 61 174 53 64 55 172 346

10 57 54 56 167 50 64 46 160 327
11 53 54 48 155 47 63 39 149 304
12 53 52 48 153 45 62 31 138 291
13 53 49 44 146 44 62 29 135 281
14 52 48 41 141 42 61 29 132 273
15 51 47 41 139 39 56 27 122 261
16 51 47 41 139 35 56 26 117 256
17 51 47 38 136 33 45 26 104 240
18 50 45 37 132 32 39 24 95 227
19 49 42 32 123 30 39 23 92 215
20 45 40 31 116 29 35 23 87 203
21 32 37 29 98 29 35 22 86 184
22 32 32 29 93 25 33 21 79 172
23 30 26 28 84 24 32 17 73 157
24 26 24 24 74 20 31 14 65 139
25 26 24 23 73 19 27 14 60 133
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กลอนสุภาพ โคลงสี่สุภาพ
คนที่ คร้ังที่ 1 คร้ังที่ 2 คร้ังที่ 3 รวม ครั้งที่ 1 คร้ังที่ 2 คร้ังที่ 3 รวม

คะแนน
รวม

26 26 22 15 63 17 26 14 57 120
27 17 18 10 45 16 24 13 53 98
28 16 16 10 42 14 22 12 48 90
29 16 14 10 40 14 17 11 42 82
30 14 13 9 36 14 16 11 41 77
31 10 11 7 28 14 15 10 39 67
32 9 10 4 23 12 14 8 34 57
33 6 10 3 19 10 9 7 26 45
34 0 0 0 0 5 7 7 19 19

คาเฉลี่ย
รวม 1382 1339 1231 3952 1191 1466 1049 3706 7658
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ตารางแสดงรอยละของคะแนนความสามารถในการจําบทรอยกรองภาษาไทยของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   ที่ฝกทองจากการฟง   ระหวางกลอนสุภาพกับโคลงสี่สุภาพ

กลอนสุภาพ โคลงสี่สุภาพ
คนที่ คร้ังที่ 1 คร้ังที่ 2 คร้ังที่ 3 รวม ครั้งที่ 1 คร้ังที่ 2 คร้ังที่ 3 รวม

คะแนน
รวม

1 100 100 100 100 100 100 100 100 100
2 100 100 100 100 100 100 100 100 100
3 96.88 100 100 98.96 100 100 100 100 99.4
4 96.88 96.88 100 97.92 100 100 100 100 98.81
5 96.88 95.31 100 97.4 100 100 100 100 98.51
6 96.88 92.19 98.44 95.83 100 100 100 100 97.62
7 96.88 90.63 98.44 95.31 100 100 100 100 97.32
8 95.31 89.06 98.44 94.27 100 100 100 100 96.73
9 95.31 87.5 98.44 93.75 98.44 100 98.44 98.96 95.98

10 95.31 85.94 96.88 92.71 96.88 100 96.88 97.92 94.94
11 90.63 84.38 96.88 90.63 96.88 100 93.75 96.88 93.3
12 84.38 82.81 95.31 87.5 95.31 100 92.19 95.83 91.07
13 81.25 82.81 89.06 84.38 95.31 98.44 90.63 94.79 88.84
14 78.13 81.25 89.06 82.81 81.25 96.88 85.94 88.02 85.04
15 76.56 81.25 87.5 81.77 81.25 90.63 85.94 85.94 83.56
16 73.44 81.25 87.5 80.73 79.69 85.94 81.25 82.29 81.4
17 68.75 76.56 84.38 76.56 78.13 82.81 78.13 79.69 77.9
18 68.75 75 76.56 73.44 78.13 71.88 65.63 71.88 72.77
19 68.75 73.44 71.88 71.35 76.56 71.88 57.81 68.75 70.24
20 68.75 71.88 62.5 67.71 73.44 68.75 54.69 65.63 66.82
21 62.5 71.88 60.94 65.1 73.44 57.81 54.69 61.98 63.76
22 57.81 65.63 53.13 58.85 73.44 50 51.56 58.33 58.63
23 51.56 57.81 51.56 53.65 62.5 50 51.56 54.69 54.09
24 46.88 53.13 50 50 53.13 46.88 48.44 49.48 49.78
25 46.88 53.13 48.44 49.48 51.56 45.31 40.63 45.83 47.92
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กลอนสุภาพ โคลงสี่สุภาพ
คนที่ คร้ังที่ 1 คร้ังที่ 2 คร้ังที่ 3 รวม ครั้งที่ 1 คร้ังที่ 2 คร้ังที่ 3 รวม

คะแนน
รวม

26 39.06 50 46.88 45.31 46.88 42.19 39.06 42.71 44.2
27 25 46.88 43.75 38.54 40.63 34.38 35.94 36.98 37.87
28 25 42.19 39.06 35.42 35.94 34.38 21.88 30.73 33.41
29 25 31.25 35.94 30.73 34.38 29.69 21.88 28.65 29.84
30 25 28.13 25 26.04 21.88 26.56 17.19 21.88 24.26
31 15.63 20.31 25 20.31 18.75 21.88 15.63 18.75 19.64
32 12.5 17.19 25 18.23 18.75 18.75 14.06 17.19 17.78
33 7.813 10.94 23.44 14.06 17.19 15.63 10.94 14.58 14.29
34 7.813 10.94 20.31 13.02 12.5 10.94 0 7.813 10.79

คาเฉลี่ย
รวม 64.06 67.28 69.99 67.11 70.36 69.16 64.84 68.12 67.54
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ตารางแสดงรอยละของคะแนนความสามารถในการจําบทรอยกรองภาษาไทยของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   ที่ฝกทองจากการอาน   ระหวางกลอนสุภาพกับโคลงสี่สุภาพ

กลอนสุภาพ โคลงสี่สุภาพ
คนที่ คร้ังที่ 1 คร้ังที่ 2 คร้ังที่ 3 รวม ครั้งที่ 1 คร้ังที่ 2 คร้ังที่ 3 รวม

คะแนน
รวม

1 98.44 100 100 99.48 100 100 100 100 99.7
2 98.44 100 100 99.48 100 100 100 100 99.7
3 98.44 98.44 100 98.96 100 100 100 100 99.4
4 98.44 98.44 100 98.96 98.44 100 100 99.48 99.18
5 96.88 98.44 100 98.44 95.31 100 95.31 96.88 97.77
6 96.88 96.88 100 97.92 85.94 100 95.31 93.75 96.13
7 96.88 96.88 100 97.92 84.38 100 89.06 91.15 95.01
8 95.31 95.31 100 96.88 84.38 100 85.94 90.1 93.97
9 90.63 85.94 95.31 90.63 82.81 100 85.94 89.58 90.18

10 89.06 84.38 87.5 86.98 78.13 100 71.88 83.33 85.42
11 82.81 84.38 75 80.73 73.44 98.44 60.94 77.6 79.39
12 82.81 81.25 75 79.69 70.31 96.88 48.44 71.88 76.34
13 82.81 76.56 68.75 76.04 68.75 96.88 45.31 70.31 73.59
14 81.25 75 64.06 73.44 65.63 95.31 45.31 68.75 71.43
15 79.69 73.44 64.06 72.4 60.94 87.5 42.19 63.54 68.6
16 79.69 73.44 64.06 72.4 54.69 87.5 40.63 60.94 67.49
17 79.69 73.44 59.38 70.83 51.56 70.31 40.63 54.17 63.69
18 78.13 70.31 57.81 68.75 50 60.94 37.5 49.48 60.49
19 76.56 65.63 50 64.06 46.88 60.94 35.94 47.92 57.14
20 70.31 62.5 48.44 60.42 45.31 54.69 35.94 45.31 53.94
21 50 57.81 45.31 51.04 45.31 54.69 34.38 44.79 48.36
22 50 50 45.31 48.44 39.06 51.56 32.81 41.15 45.31
23 46.88 40.63 43.75 43.75 37.5 50 26.56 38.02 41.29
24 40.63 37.5 37.5 38.54 31.25 48.44 21.88 33.85 36.53
25 40.63 37.5 35.94 38.02 29.69 42.19 21.88 31.25 35.12
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กลอนสุภาพ โคลงสี่สุภาพ
คนที่ คร้ังที่ 1 คร้ังที่ 2 คร้ังที่ 3 รวม ครั้งที่ 1 คร้ังที่ 2 คร้ังที่ 3 รวม

คะแนน
รวม

26 40.63 34.38 23.44 32.81 26.56 40.63 21.88 29.69 31.47
27 26.56 28.13 15.63 23.44 25 37.5 20.31 27.6 25.22
28 25 25 15.63 21.88 21.88 34.38 18.75 25 23.21
29 25 21.88 15.63 20.83 21.88 26.56 17.19 21.88 21.28
30 21.88 20.31 14.06 18.75 21.88 25 17.19 21.35 19.87
31 15.63 17.19 10.94 14.58 21.88 23.44 15.63 20.31 17.04
32 14.06 15.63 6.25 11.98 18.75 21.88 12.5 17.71 14.43
33 9.375 15.63 4.688 9.896 15.63 14.06 10.94 13.54 11.46
34 0 0 0 0 7.813 10.94 10.94 9.896 4.241

คาเฉลี่ย
รวม 63.51 61.53 56.57 60.54 54.73 67.37 48.21 56.77 58.92
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ภาคผนวก ง  เครื่องมือที่ใชในการทดลอง
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แผนการสอนที่ 1
บทรอยกรอง ชนิดกลอนสุภาพ  เร่ือง ดวงใจลูก

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2
เวลา  50  นาที

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม
เมื่อไดเรียนบทเรียนนี้แลว นักเรียนสามารถ
1. จําบทรอยกรองไดถูกตอง
2. บอกความหมายของคําศัพทได
3. อธิบายความหมายของบทรอยกรองได
4. พูดแสดงความรูสึกในเนื้อหาเกี่ยวกับบทรอยกรองได
5. เขียนบทรอยกรองไดถูกตอง

เนื้อหา
กลอนสุภาพเรื่อง ดวงใจลูก

แขนแมโอบกอดอุมคุมครองลูก ใจแมผูกสัมพันธมั่นสนิท
ดวงตาแมสองนําชัยใหชีวิต กายแมปดปองบังภัยทั้งปวง
ลูกมีกินยอมเห็นแมเปนสุข ลูกเปนทุกขยอมเห็นแมเปนหวง
พระคุณแมแผซึ้งติดตรึงทรวง ประทับดวงใจนี้นิจนิรันดร

(กฤตยา ชางหิน)
คําศัพท ทรวง – ใจ

นิจ – เสมอไป, สม่ําเสมอ
นิรันดร – ติดตอกันตลอดไป

ความหมาย
แมเลี้ยงดูและคุมครองลูกใหมีความสุข พระคุณของแมทําใหลูกประทับใจและซาบซึ้งใน

พระคุณของแมตลอดกาล
บทกลอนขางตนนําอวัยวะตางๆ ของรางกาย ไดแก แขน ใจ ดวงตา กาย   มาขึ้นตนแตละ

วรรคในบทแรกเพื่อแสดงใหเห็นความผูกพันของแมที่มีตอลูก  และยังสัมพันธกับใจความที่ตามมา
ดังนี้  แขน – โอบอุม, ใจ – ผูกสัมพันธ, ดวงตา – สอง, กาย – บังภัย

สวนในวรรคแรกและวรรคที่สองของบทที่สอง แสดงใจความที่ตรงกันขาม คือ ลูกมีกิน –
แมเปนสุข กับ ลูกเปนทุกข – แมเปนหวง
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 กิจกรรมการเรียนการสอน
กลุมฝกทองจากการฟง กลุมฝกทองจากการอาน

ขั้นนํา
           ครูเปดเทปเพลง”คาน้ํานม” ใหนักเรียนฟง
แลวนําสนทนาถึงพระคุณของแม
ขั้นสอน
1. ครูซักถามนักเรียน 2-3 คน ใหพูดแสดงความ

รูสึกของของตนที่มีตอแม
2. นักเรียนฟงบทรอยกรองเรื่อง “ดวงใจลูก” 2 รอบ

จากครู  จากนั้นนักเรียนออกเสียงพรอมกันตาม
ครูทีละวรรค จนครบ 2 บท

3. นักเรียนชวยกันอธิบายความหมายของคําศัพท
ที่ปรากฏในบทรอยกรองเรื่อง ดวงใจลูก

4. นักเรียนเขียนความหมายของบทรอยกรองลงใน
สมุด แลวอานขอเขียนของตนใหเพื่อนในชั้นฟง
2-3 คน

5. นักเรียนทองบทรอยกรองพรอมกันทั้งชั้น 2 รอบ
ขั้นสรุป
1. ครูใหนักเรียน 2 – 3 คน พูดแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับความหมายของบทรอยกรองที่ไดฟง
2. ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบความสามารถใน
การจําบทรอยกรอง

ข้ันนํา
           ครูเปดเทปเพลง”คาน้ํานม” ใหนักเรียนฟง
แลวนําสนทนาถึงพระคุณของแม
ขั้นสอน
1. ครูซักถามนักเรียน 2-3 คน ใหพูดแสดงความ

รูสึกของของตนที่มีตอแม
2. นักเรียนดูแผนผังบทรอยกรองเรื่อง “ดวงใจลูก”

บนกระดาน  จากนั้นนักเรียนอานออกเสียง
พรอมกันตามครูทีละวรรค จนครบ 2 บท

3. นักเรียนออกมาขีดเสนใตคําศัพทที่ปรากฏใน
บทรอยกรองเรื่อง ดวงใจลูก แลวชวยกันอธิบาย
ความหมายคําศัพทแตละคํา

4. นักเรียนชวยกันถอดคําประพันธ แลวจดบันทึก
ลงในสมุด

5. นักเรยีนทองบทรอยกรองพรอมกันทั้งชั้น 2 รอบ
 ขั้นสรุป
1. ครูใหนักเรียน 2 – 3 คน พูดแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับความหมายของบทรอยกรองที่ไดอาน
2. ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบความสามารถใน
การจําบทรอยกรอง

สื่อการเรียนการสอน
1. เทปเพลง “คาน้ํานม”
2. แผนผังแสดงเนื้อหา บทรอยกรอง เร่ือง ดวงใจลูก

การประเมินผล
1. สังเกตจากการตอบคําถาม
2. สังเกตจากความรวมมือในการรวมกิจกรรม
3. ตรวจแบบทดสอบวัดความสามารถในการจําบทรอยกรอง
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แผนการสอนที่ 2
บทรอยกรอง ชนิดกลอนสุภาพ  เร่ือง พูดจา

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2
เวลา  50  นาที

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม
เมื่อไดเรียนบทเรียนนี้แลว นักเรียนสามารถ
1. จําบทรอยกรองไดถูกตอง
2. จับคูความหมายของคําศัพทไดถูกตอง
3. บอกความหมายของบทรอยกรองได
4. แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความไพเราะของบทรอยกรองได
5. เขียนบทรอยกรองไดถูกตอง

เนื้อหา
กลอนสุภาพ เร่ือง พูดจา

จะพูดจาปราศรัยกับใครนั้น อยาตะคั้นตะคอกใหเคืองหู
ไมควรพูดอื้ออึงขึ้นมึงกู    คนจะหลูลวงลามไมขามใจ
แมจะเรียนวิชาทางคาขาย อยาปากรายพูดจาอัชฌาสัย
จึงซื้องายขายดีมีกําไร  ดวยเขาไมเคืองจิตคิดระอา

(สุนทรภู)
คําศัพท ปราศรัย – พูดดวยไมตรีจิต

ตะคั้นตะคอก – ตะคอก, ตวาด, ขูเสียงดัง
เคือง – ไมพอใจ, ระคาย, รําคาญ
อ้ืออึง – สั่น, ดังลั่น, เอิกเกริก
หลู – ดูถูก, ไมนับถือ
ลวงลาม – ลวงเกิน, ทํากิริยาไมรูจักที่ต่ําที่สูง
ขาม – เกรง
อัชฌาสัย – กิริยาดี
ระอา – เบื่อหนาย, หมดกําลังใจ
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ความหมาย
เมื่อจะพูดจากับใครนั้นไมควรใชวาจาขูตะคอกใหผูฟงไมพอใจ  ไมควรใชวาจาหยาบคาย

คนที่ไดฟงจะดูถูกและไมเกรงใจ  หากจะคิดทําการคาก็ตองระมัดระวังคําพูดจึงจะทําใหขายดีมี
กําไร  เพราะผูฟงไมรําคาญใจหรือเบื่อหนายกับการพูดจา

กิจกรรมการเรียนการสอน
กลุมฝกทองจากการฟง กลุมฝกทองจากการอาน

ขั้นนํา
           ครูใหนักเรียนดูภาพ 2 ภาพ  ภาพหนึ่งเปน
ภาพแมคากําลังดาลูกคา   อีกภาพหนึ่งเปนภาพ
แมคาหนาตายิ้มแยมแจมใส  ครูใหนักเรียนสมมุติ
วาเปนลูกคาของราน 2 รานนี้  แลวใหนักเรียนแสดง
ความคิดเห็น
ขั้นสอน
1.  ครูใหนักเรียน 2-3 คน แสดงบทบาทสมมุติเปน

คนที่มีอาชีพขายสินคาประเภทตางๆ  แลวให
นักเรียนแสดงความคิดเห็น

2. นักเรียนฟงบทรอยกรองเรื่อง “พูดจา” จากครู
2 รอบ  จากนั้นออกเสียงพรอมกันตามครูทีละ
วรรค  จนครบ 2 บท

3.  นักเรียนออกมาจับคูคําศัพทและความหมาย
จากแผนเกมจับคูคําที่ปรากฏในบทรอยกรอง
เร่ือง พูดจา

4. นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ความหมายและความไพเราะของบทกลอนที่
นักเรียนไดฟง

5. นักเรียนทองบทรอยกรองพรอมกันทั้งชั้น 2 รอบ
6. นักเรียนแสดงบทบาทสมมุติเปนคนขายของ

โดยใชคําพูดที่เหมาะสมซึ่งคิดขึ้นเอง

ข้ันนํา
            ครูใหนักเรียนดูภาพ 2 ภาพ  ภาพหนึ่งเปน
ภาพแมคากําลังดาลูกคา   อีกภาพหนึ่งเปนภาพ
แมคาหนาตายิ้มแยมแจมใส  ครูใหนักเรียนสมมุติ
วาเปนลูกคาของราน 2 รานนี้  แลวใหนักเรียนแสดง
ความคิดเห็น
ขั้นสอน
1. ครูใหนักเรียน 2-3 คน แสดงบทบาทสมมุติเปน

คนที่มีอาชีพขายสินคาประเภทตางๆ  แลวให
นักเรียนแสดงความคิดเห็น

2. นักเรียนดูแผนผังบทรอยกรองเรื่อง  “พูดจา”
บนกระดาน  จากนั้นใหนักเรียนอานออกเสียง
พรอมกันตามครูทีละวรรค  จนครบ 2 บท

3. นักเรียนออกมาจับคูคําศัพทและความหมาย
จากแผนเกมจับคูคําที่ปรากฏในบทรอยกรอง
เร่ือง พูดจา

4. นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ความหมายและความไพเราะของบทกลอนที่
นักเรียนไดอาน

5. นักเรียนทองบทรอยกรองพรอมกันทั้งชั้น 2 รอบ
6. นักเรียนแสดงบทบาทสมมุติเปนคนขายของ

โดยใชคําพูดที่เหมาะสมซึ่งคิดขึ้นเอง
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ขั้นสรุป
1.  นักเรียนชวยกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

บทบาทสมมุติที่ไดชม
2. ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบความสามารถใน

การจําบทรอยกรอง

ข้ันสรุป
1. นักเรียนชวยกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

คําพูดที่นําเสนอในชั้นเรียน
2. ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบความสามารถใน

การจําบทรอยกรอง

สื่อการเรียนการสอน
1. แผนผังแสดงเนื้อหา บทรอยกรอง เร่ือง พูดจา
2. ภาพแมคา 2 ภาพ ภาพหนึ่งเปนภาพแมคากําลังดาลูกคา อีกภาพหนึ่งเปนภาพแมคา

หนาตายิ้มแยมแจมใส
3. แผนเกมจับคูคําศัพท

  การประเมินผล
1. สังเกตจากการตอบคําถาม
2. สังเกตจากความรวมมือในการรวมกิจกรรม
3. ตรวจแบบทดสอบวัดความสามารถในการจําบทรอยกรอง
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แผนการสอนที่ 3
บทรอยกรอง ชนิดกลอนสุภาพ  เร่ือง  อยาเกียจครานการเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2
เวลา  50  นาที

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม
เมื่อไดเรียนบทเรียนนี้แลว นักเรียนสามารถ
1. จําบทรอยกรองไดถูกตอง
2. บอกความหมายของคําศัพทไดถูกตอง
3. สรุปความหมายของบทรอยกรองได
4. พูดแสดงความประทับใจในบทรอยกรองได
5. เขียนบทรอยกรองไดถูกตอง

เนื้อหา
กลอนสุภาพ เร่ือง อยาเกียจครานการเรียน

อยาเกียจครานการเรียนเรงอุตสาห มีวิชาเหมือนมีทรัพยอยูนับแสน
จะตกถิ่นฐานใดคงไมแคลน ถึงคับแคนก็พอยังประทังตน
อันความรูรูกระจางเพียงอยางเดียว แตใหเชี่ยวชาญเถิดจะเกิดผล
อาจจะชักเชิดชูฟูสกนธ ถึงคนจนพงศไพรคงไดดี

นิติสารสาธก – พระยาศรีสุนทรโวหาร (นอย อาจารยางกูร)
คําศัพท อุตสาห – ความพยายาม

แคลน – ขัดสน
คับแคน – ลําบาก, ยากไร, ฝดเคือง
ฟู – พองตัวขึ้น (ในที่นี่หมายถึง เจริญขึ้น)
สกนธ – รางกาย (ในที่นี้หมายถึง ตนเอง)
พงศ – เชื้อสาย, สกุล

ความหมาย
อยาเปนคนเกียจคราน ใหมีความอุตสาหะเลาเรียน  เพราะมีวิชาเหมือนมีทรัพยมากมาย

แมจะอยูที่ใดก็สามารถดํารงชีวิตไดเมื่อมีวิชาติดตัว   อันความรูนั้นแมรูเพียงวิชาเดียว  แตถามี
ความเชี่ยวชาญในวิชานั้น ก็สามารถประสบผลสําเร็จและเจริญรุงเรือง  แมคนคนนั้นจะเปนคน
ยากจนหรือคนปา แตหากมีความรูก็มีโอกาสไดดี
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กิจกรรมการเรียนการสอน
กลุมฝกทองจากการฟง กลุมฝกทองจากการอาน

ขั้นนํา
           ครูใหนักเรียนดูภาพบุคคลอาชีพตางๆ แลว
ใหนักเรียนตอบวา ภาพที่เห็นเปนบุคคลในอาชีพใด
ขั้นสอน
1. นักเรียนรวมกันสนทนาเกี่ยวกับอาชีพตาง ๆ

และชวยกันเขียนชื่ออาชีพตาง ๆ บนกระดานดํา
2. นักเรียนแสดงความคิดเห็นถึงอาชีพที่ใฝฝน โดย

ครูอานชื่ออาชีพแตละชื่อ แลวใหนักเรียนยกมือ
จากนั้นบันทึกจํานวนนักเรียนบนกระดาน

3. นักเรียนอภิปรายถึงความสําคัญของการเรียน
เพื่อนําไปประกอบอาชีพในภายหนา

4. ครูอานบทรอยกรองเรื่อง “อยาเกียจคราน
การเรียน”   ใหนักเรียนฟง 2 รอบ จากนั้นให
นักเรียนออกเสียงพรอมกันตามครูทีละวรรค จน
ครบ 2 บท

5. นักเรียนแขงขันกันออกมาเขียนความหมายของ
คําศัพทที่ปรากฏในบทรอยกรอง

6. นักเรียนจับคูกันเพื่อชวยกันอธิบายความหมาย
และความไพเราะของบทรอยกรองตามความ
เขาใจ

7.  นักเรียนทองบทรอยกรองพรอมกันทั้งชั้น 2
รอบ

ขั้นสรุป
1.  นักเรียนชวยกันคิดคติประจําใจเกี่ยวกับความ

พากเพียรในการเรียน 3 – 5 ขอความ
2.  นักเรียนทําแบบทดสอบความสามารถในการ

จําบทรอยกรอง

ข้ันนํา
            ครูใหนักเรียนดูภาพบุคคลอาชีพตางๆ แลว
ใหนักเรียนตอบวา ภาพที่เห็นเปนบุคคลในอาชีพใด
ขั้นสอน
1. นักเรียนรวมกันสนทนาเกี่ยวกับอาชีพตาง ๆ

และชวยกันเขียนชื่ออาชีพตาง ๆ บนกระดานดํา
2. นักเรียนแสดงความคิดเห็นถึงอาชีพที่ใฝฝน โดย

ครูอานชื่ออาชีพแตละชื่อ แลวใหนักเรียนยกมือ
จากนั้นบันทึกจํานวนนักเรียนบนกระดาน

3. นักเรียนอภิปรายถึงความสําคัญของการเรียน
เพื่อนําไปประกอบอาชีพในภายหนา

4. ครูใหนักเรียนดูแผนผังบทรอยกรองเรื่อง
“อยาเกียจครานการเรียน”  บนกระดาน  จาก
นั้นใหนักเรยีนอานออกเสียงพรอมกันตามครูที
ละวรรค จนครบ 2 บท

5. นักเรียนออกมาขีดเสนใตคําศัพทที่ปรากฏใน
บทรอยกรอง

6. นักเรียนจับคูกันเพื่อชวยกันอธิบายความหมาย
และความไพเราะของบทรอยกรองตามความ
เขาใจ

7.  นักเรียนทองบทรอยกรองพรอมกันทั้งชั้น 2
รอบ

 ข้ันสรุป
1. นักเรียนชวยกันคิดคติประจําใจเกี่ยวกับความ

พากเพียรในการเรียน 3 – 5 ขอความ
2.  นักเรียนทําแบบทดสอบความสามารถในการ

จําบทรอยกรอง
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สื่อการเรียนการสอน
1. ภาพบุคคลในอาชีพตางๆ
2. แผนผังแสดงเนื้อหา บทรอยกรอง เร่ือง อยาเกียจครานการเรียน

การประเมินผล
1. สังเกตจากความรวมมือในการรวมกิจกรรม
2. ตรวจแบบทดสอบวัดความสามารถในการจําบทรอยกรอง
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แผนการสอนที่ 4
บทรอยกรอง ชนิดโคลงสี่สุภาพ  จากโคลงโลกนิติ

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2
เวลา  50  นาที

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม
เมื่อไดเรียนบทเรียนนี้แลว นักเรียนสามารถ
1. จําบทรอยกรองไดถูกตอง
2. คนหาความหมายของคําศัพทจากพจนานุกรมไดถูกตอง
3. ถอดคําประพันธได
4. ยกตัวอยางการเปรียบเทียบทํานองเดียวกันกับบทรอยกรองได
5. เขียนบทรอยกรองไดถูกตอง

เนื้อหา
โคลงสี่สุภาพจากโคลงโลกนิติ

ปลาราพันหอดวย ใบคา
ใบก็เหม็นคาวปลา คละคลุง
คือคนหมูไปหา คบเพื่อน พาลนา
ไดแตรายรายฟุง เฟองใหเสียพงศ

ใบพอพันหอหุม กฤษณา
หอมระรวยรสพา เพริศดวย
คือคนเสพเสนหา นักปราชญ
ความสุขซาบฤามวย ดุจไมกลิ่นหอม

(กรมพระยาเดชาดิศร)
คําศัพท ปลารา – ปลาหมักเกลือใสขาวคั่ว ใชเปนเครื่องจิ้ม

ใบคา – ใบของพืชลมลุกชนิดหนึ่ง ใบแข็งใชมุงหลังคา
คละคลุง – คลุง, เหม็นคลายกลิ่นของเค็มปนของเนา
ฟุงเฟอง – ขจรไป, แพรหลาย
ใบพอ – ใบของปาลมขนาดยอมชนิดหนึ่ง ใบใชหอของได
กฤษณา – สวนของเนื้อไมที่มีสีดํา พบในเนื้อไมบางชนิด มีกลิ่นหอม ใชทํายาได
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ระรวย – แผวๆ, เบาๆ, ร่ืนๆ
เพริศ – งาม, ดียิ่ง
เสพ – คบ, กิน
เสนหา – ความรัก
มวย – ตาย, ส้ินสุด

ความหมาย
 เมื่อใชใบคาหอปลาราซึ่งมีกลิ่นแรง ใบคาก็ยอมดูดซับกลิ่นคาวปลาติดอยู   

เปรียบกับการคบเพื่อนฝูงที่ไมดี เรายอมถูกชักชวนไปในทางที่ไมดี และจะมีแตเร่ืองเสื่อมเสียมาถึง
วงศตระกูล   ตรงขามกับการคบนักคนดีมีความรู เราก็ยอมไดรับแตสิ่งดีมีประโยชนจากมิตรอยู
เสมอเปรียบเหมือนใบพอไดรับกลิ่นหอมที่ติดมาจากการหอหุมไมกฤษณาซึ่งเปนไมเนื้อหอม

กิจกรรมการเรียนการสอน
กลุมฝกทองจากการฟง กลุมฝกทองจากการอาน

ขั้นนํา
           ครูนําปลารา ใบคา กฤษณา และใบพอมา
ใหนักเรียนดู  แลวอธิบายถึงคุณลักษณะของสิ่ง
เหลานั้น
ขั้นสอน
1. นักเรียนนําใบคามาหอปลารา และนําใบพอมา

หอกฤษณา
2. นักเรียนทดลองดมกลิ่นของใบคาและใบพอที่

ละอยาง
3. นักเรียนเปรียบเทียบกลิ่นที่ไดดม แลวอธิบายวา

ตางกันอยางไร
4. นักเรียนฟงบทรอยกรองจากโคลงโลกนิติ  จาก

แถบบันทึกเสียง  2 รอบ จากนั้นนักเรียนออก
เสียงพรอมกันตามครูทีละวรรค จนครบ 2 บท

5.  นักเรียน แขงขันกันหาความหมายของคําศัพท
จากพจนานุกรมที่ปรากฏในบทรอยกรอง

6.  นักเรียนถอดคําประพันธจากบทรอยกรองที่ได
ฟง แลวนําเสนอในชั้นเรียน

ขั้นนํา
          ครูใหนักเรียนนําปลารา ใบคา กฤษณา และ
ใบพอมาศึกษา  แลวอธิบายถึงคุณลักษณะของสิ่ง
เหลานั้น
ขั้นสอน
1. นักเรียนนําใบคามาหอปลารา และนําใบพอมา

หอกฤษณา
2. นักเรียนทดลองดมกลิ่นของใบคาและใบพอที่

ละอยาง
3. นักเรียนเปรียบเทียบกลิ่นที่ไดดม แลวอธิบายวา

ตางกันอยางไร
4. ครูใหนักเรียนดูแผนผังบทรอยกรองจากโคลง

โลกนิติ บนกระดาน จากนั้นใหนักเรียนอานออก
เสียงพรอมกันตามครูทีละวรรค จนครบ 2 บท

5.  นักเรียน แขงขันกันหาความหมายของคําศัพท
จากพจนานุกรมที่ปรากฏในบทรอยกรอง

6. นักเรียนถอดคําประพันธจากบทรอยกรองที่ได
อาน แลวนําเสนอในชั้นเรียน
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7.  นักเรียนทองบทรอยกรองพรอมกันทั้งชั้น 2
รอบ

ขั้นสรุป
1. นักเรียนหาตัวอยาง การเปรียบเทียบทํานอง

เดียวกัน คนละ 1 ตัวอยาง แลวบันทึกลงสมุด
2. นักเรียนทําแบบทดสอบความสามารถในการจํา

บทรอยกรอง

7.  นักเรียนทองบทรอยกรองพรอมกันทั้งชั้น 2
รอบ

 ข้ันสรุป
1. นักเรียนหาตัวอยาง การเปรียบเทียบทํานอง

เดียวกัน คนละ 1 ตัวอยาง แลวบันทึกลงสมุด
2. นักเรียนทําแบบทดสอบความสามารถในการจํา

บทรอยกรอง

สื่อการเรียนการสอน
1. แผนผังแสดงเนื้อหา บทรอยกรอง จากโคลงโลกนิติ
2. ปลารา ใบคา กฤษณา และใบพอ
3. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525
4. แถบบันทึกเสียง บทรอยกรองจากโคลงโลกนิติ

การประเมินผล
1. สังเกตจากการยกตัวอยาง
2. สังเกตจากความรวมมือในการรวมกิจกรรม
3. การตอบคําถามในบทรอยกรอง
4. ตรวจแบบทดสอบวัดความสามารถในการจําบทรอยกรอง
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แผนการสอนที่ 5
บทรอยกรอง ชนิดโคลงสี่สุภาพ  เร่ือง ยามมืด

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2
เวลา  50  นาที

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม
เมื่อไดเรียนบทเรียนนี้แลว นักเรียนสามารถ
1. จําบทรอยกรองไดถูกตอง
2.  วิเคราะหความหมายของคําศัพทได
3. แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับบทรอยกรองได
4. เขียนบทรอยกรองไดถูกตอง

เนื้อหา
โคลงสี่สุภาพ เร่ือง ยามมืด

ยามมืดใชมืดแท ทุกสถาน
ดูสิเมื่อรัตติกาล หมนเศรา
ดาวศุกรกลับชัชวาล สุกสวาง
แมบมีจันทรเจา ใชวางหวาดหวิว

คราหิวใชจักตอง เสียศรี
อุทกกลั้วนาภี อยูได
เย็นซานผานอินทรีย พอชื่น จิตนา
แมมิไดอ่ิมไซร ใชตองวางวาย

                      (ไมปรากฏชื่อผูแตง)
คําศัพท ใช – ใชในความหมายวา ไมใช

รัตติกาล – เวลากลางคืน
ดาวศุกร – ดาวดวงที่ 2 ในระบบสุริยะ ถาเห็นทางตะวันตกในเวลาค่ํา เรียกวา
ดาวประจําเมือง  ถาเห็นทางตะวันออกในเวลาใกลรุง เรียกวา ดาวประกายพรึก
ชัชวาล – สวาง, รุงเรือง, โพลงขึ้น
วาง – เปลาวาง
อุทก – น้ํา
นาภี – สะดือ, ทอง
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อินทรีย – รางกายและจิตใจ
ความหมาย

ยามกลางคืนก็ใชวาจะมืดมิดไปทั้งหมด  ยังมีแสงดาวสุกสวาง แมไมมีดวงจันทร ก็ใชวา
จะอางวาง  ยามหิวใชวาจะตองหมนหมอง ใชน้ํากลั้วทองประทังความหิวได  ความเย็นจะซึมซาบ
ผานรางกายทําใหชื่นใจ ถึงจะไมอ่ิมแตก็ไมถึงกับตาย
กิจกรรมการเรียนการสอน

กลุมฝกทองจากการฟง กลุมฝกทองจากการอาน
ขั้นนํา
           ครูใหนักเรียนหลับตาเปนเวลา 3 นาที จาก
นั้น ใหนักเรียน 2-3 คน แสดงความรูสึกระหวางที่
หลับตา
ขั้นสอน
1. นักเรียนจินตนาการถึงยามกลางคืนเปรียบ

เทียบกับตอนที่นักเรียนหลับตา วามีความ
เหมือนหรือแตกตางกันอยางไร แลวใหนักเรียน
2-3 คน แสดงความคิดเห็น

2. ครูอานบทรอยกรองเรื่อง “ยามมืด”  ใหนักเรียน
ฟง  2 รอบจากนั้นใหนักเรียนออกเสียงตามครู
ทีละวรรค จนครบ 2 บท

3. นักเรียนชวยกันวิเคราะหความหมายของคํา
ศัพทกรองที่ปรากฏและความไพเราะของบท
รอยกรอง แลวสรุปหนาชั้น

4.  นักเรียนทองบทรอยกรองพรอมกนัทั้งชั้น 2รอบ
ข้ันสรุป
1.  นักเรียนพูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความ
หมายของบทรอยกรองที่ไดฟง
2.  นักเรียนทําแบบทดสอบความสามารถในการจํา
บทรอยกรอง

ข้ันนํา
          ครูใหนักเรียนหลับตาเปนเวลา 3 นาที จาก
นั้น ใหนักเรียน 2-3 คน แสดงความรูสึกระหวางที่
หลับตา
ขั้นสอน
1.  นักเรียนจินตนาการถึงยามกลางคืนเปรียบ

เทียบกับตอนที่นักเรียนหลับตา วามีความ
เหมือนหรือแตกตางกันอยางไร แลวใหนักเรียน
2-3 คน แสดงความคิดเห็น

2. ครูใหนักเรียนดูแผนผังบทรอยกรอง เร่ือง “ยาม
มืด”  บนกระดาน  จากนั้นให นักเรียนออกเสียง
ตามครูทีละวรรค จนครบ 2 บท

3. นักเรียนชวยกันวิเคราะหความหมายของคํา
ศัพทกรองที่ปรากฏและความไพเราะของบท
รอยกรอง แลวสรุปหนาชั้น

4.  นักเรยีนทองรอยกรองพรอมกันทั้งชั้น   2 รอบ
 ข้ันสรุป
1. นักเรียนเขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความ
หมายของบทรอยกรองที่ไดอาน
2.  นักเรียนทําแบบทดสอบความสามารถในการจํา
บทรอยกรอง



91

สื่อการเรียนการสอน
1. แผนผังแสดงเนื้อหา บทรอยกรอง  เร่ือง ยามมืด

การประเมินผล
1. สังเกตจากการตอบคําถาม
2. ตรวจแบบทดสอบวัดความสามารถในการจําบทรอยกรอง
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แผนการสอนที่ 6
บทรอยกรอง ชนิดโคลงสี่สุภาพ  เร่ือง ไทยเอย

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2
เวลา  50  นาที

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม
เมื่อไดเรียนบทเรียนนี้แลว นักเรียนสามารถ
1. จําบทรอยกรองไดถูกตอง
2.  อธิบายความหมายของคําศัพทได
3. แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับบทรอยกรองได
4. สรุปความหมายของบทรอยกรองได
5. เขียนบทรอยกรองไดถูกตอง

เนื้อหา
โคลงสี่สุภาพ เร่ือง ไทยเอย

ไทยเอยเคยเพลี่ยงพล้ํา ลงเพราะ
เพลินวิวาทบาดทะเลาะ เบาะแวง
อยาโกรธพิโรธเคราะห คราวโชค  รายเอย
พึงโทษความโหดแหง หั่นห้ํากรรมเวร

ไทยเอยเคยจดขอ จําคํา  นี้ฤา
ในบดีนอกทํา เลนได
สามัคคีธรรมกํา ไมกวาด  นั้นแล
รวมมัดขจัดรกได เรียบรอยรอยทาง

                      (พระราชวรวงศเธอ  กรมหมื่นพิทยาลงกรณ)
คําศัพท เพลี่ยงพล้ํา – พลั้งพลาด, ผิดพลาด

วิวาท – ทะเลาะ, โตเถียง
พิโรธ – โกรธ, เคือง
บ – ไม
ขจัด – กําจัด
สามัคคี – ความพรอมเพรียงกัน
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ความหมาย
คนไทยเคยเพลี่ยงพล้ําแกศัตรู เนื่องจากแตกความสามัคคีกัน  คนไทยควรมีความสามัคคี

กันไวจะทําใหอยูรอดปลอดภัย เหมือนกับไมกวาดที่กําเปนมัดแลวสามารถขจัดสิ่งรกตามทางได
กิจกรรมการเรียนการสอน

กลุมฝกทองจากการฟง กลุมฝกทองจากการอาน
ขั้นนํา
           ครูใหนักเรียนหักตะกียบ 1 อันเปรียบเทียบ
กับหักหลายอันพรอมกัน
ขั้นสอน
1. นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประโยชน

ของการทํางานกลุมและทํางานคนเดียว
2. ครูอานบทรอยกรองเรื่อง “ไทยเอย”  ใหนักเรียน

ฟง  2 รอบจากนั้นใหนักเรียนออกเสียงตามครู
ทีละวรรค จนครบ 2 บท

3. นักเรียนออกมาเขียนคําศัพทที่อยูในบทรอย
กรองคนละคําบนกระดาน   ครูอะบายความ
หมาย  จากนั้นนักเรียนชวยกันถอดความหมาย
ของคําประพันธ

4.  นักเรียนทองบทรอยกรองพรอมกันทั้งชั้น 2รอบ
ขั้นสรุป
1.  นักเรียนพูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความ
หมายของบทรอยกรองที่ไดฟง
2.  นักเรียนทําแบบทดสอบความสามารถในการจํา
บทรอยกรอง

ข้ันนํา
          ครูใหนักเรียนหักตะกียบ 1 อันเปรียบเทียบ
กับหักหลายอันพรอมกัน
ขั้นสอน
1. นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประโยชน

ของการทํางานกลุมและทํางานคนเดียว
2. ครูใหนักเรียนดูแผนผังบทรอยกรอง เร่ือง

“ไทยเอย”  บนกระดาน  จากนั้นให นักเรียน
ออกเสียงตามครูทีละวรรค จนครบ 2 บท

3. นักเรียนออกมาขีดเสนใตคําศัพทที่ปรากฏใน
บทรอยกรอง  ครูอธิบายความหมายของคํา
ศัพท  จากนั้นนักเรียนชวยกันถอดความหมาย
ของคําประพันธ

4.  นักเรียนทองรอยกรองพรอมกันทั้งชั้น   2 รอบ
 ขั้นสรุป
1. นักเรียนเขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความ
หมายของบทรอยกรองที่ไดอาน
2.  นักเรียนทําแบบทดสอบความสามารถในการจํา
บทรอยกรอง

สื่อการเรียนการสอน
1. ตะเกียบ
2. แผนผังแสดงเนื้อหา บทรอยกรอง  เร่ือง ไทยเอย

การประเมินผล
1. สังเกตจากการตอบคําถาม
2. ตรวจแบบทดสอบวัดความสามารถในการจําบทรอยกรอง
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ภาคผนวก จ  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
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แบบทดสอบ ชุดที่ 1

วัดความสามารถในการจําบทรอยกรองเรื่อง ดวงใจลูก

ชื่อ……………………………………………….   ชั้น ม.2/………   เลขที่……..….

คําสั่ง : จงเขียนบทรอยกรองเรื่อง ดวงใจลูก (เวลา 10 นาที)

เร่ือง ดวงใจลูก
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เฉลย บททองจําเรื่อง ดวงใจลูก

แขนแมโอบกอดอุมคุมครองลูก ใจแมผูกสัมพันธมั่นสนิท
ดวงตาแมสองนําชัยใหชีวิต กายแมปดปองบังภัยทั้งปวง
ลูกมีกินยอมเห็นแมเปนสุข ลูกเปนทุกขยอมเห็นแมเปนหวง
พระคุณแมแผซึ้งติดตรึงทรวง ประทับดวงใจนี้นิจนิรันดร
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แบบทดสอบ ชุดที่ 2
วัดความสามารถในการจําบทรอยกรองเรื่อง พูดจา

ชื่อ……………………………………………….   ชั้น ม.2/………   เลขที่……..….

คําสั่ง : จงเขียนบทรอยกรองเรื่อง พูดจา (เวลา 10 นาที)

เร่ือง พูดจา
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เฉลย บททองจําเรื่อง พูดจา

จะพูดจาปราศรัยกับใครนั้น อยาตะคั้นตะคอกใหเคืองหู
ไมควรพูดอื้ออึงขึ้นมึงกู    คนจะหลูลวงลามไมขามใจ
แมจะเรียนวิชาทางคาขาย อยาปากรายพูดจาอัชฌาสัย
จึงซื้องายขายดีมีกําไร  ดวยเขาไมเคืองจิตคิดระอา
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แบบทดสอบ ชุดที่ 3
วัดความสามารถในการจําบทรอยกรองเรื่อง อยาเกียจครานการเรียน

ชื่อ……………………………………………….   ชั้น ม.2/………   เลขที่……..….

คําสั่ง : จงเขียนบทรอยกรอง เร่ือง อยาเกียจครานการเรียน (เวลา 10 นาที)

กลอนสุภาพเรื่อง อยาเกียจครานการเรียน
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เฉลย บททองจําเรื่อง อยาเกียจครานการเรียน

อยาเกียจครานการเรียนเรงอุตสาห มีวิชาเหมือนมีทรัพยอยูนับแสน
จะตกถิ่นฐานใดคงไมแคลน ถึงคับแคนก็พอยังประทังตน
อันความรูรูกระจางเพียงอยางเดียว แตใหเชี่ยวชาญเถิดจะเกิดผล
อาจจะชักเชิดชูฟูสกนธ ถึงคนจนพงศไพรคงไดดี
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แบบทดสอบ ชุดที่ 4
วัดความสามารถในการจําบทรอยกรองจากโคลงโลกนิติ

ชื่อ……………………………………………….   ชั้น ม.2/………   เลขที่……..….

คําสั่ง : จงเขียนบทรอยกรองจากโคลงโลกนิติ

โคลงสี่สุภาพจากโคลงโลกนิติ
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เฉลย บททองจําจากเรื่อง โคลงโลกนิติ

ปลาราพันหอดวย ใบคา
ใบก็เหม็นคาวปลา คละคลุง
คือคนหมูไปหา คบเพื่อน พาลนา
ไดแตรายรายฟุง เฟองใหเสียพงศ

ใบพอพันหอหุม กฤษณา
หอมระรวยรสพา เพริศดวย
คือคนเสพเสนหา นักปราชญ
ความสุขซาบฤามวย ดุจไมกลิ่นหอม
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แบบทดสอบ ชุดที่ 5
วัดความสามารถในการจําบทรอยกรอง เร่ือง ยามมืด

ชื่อ……………………………………………….   ชั้น ม.2/………   เลขที่……..….

คําสั่ง : จงเขียนบทรอยกรองเรื่อง ยามมืด (10 นาที)

โคลงสี่สุภาพ เร่ือง ยามมืด
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เฉลย บททองจําเรื่อง ยามมืด

ยามมืดใชมืดแท ทุกสถาน
ดูสิเมื่อรัตติกาล หมนเศรา
ดาวศุกรกลับชัชวาล สุกสวาง
แมบมีจันทรเจา ใชวางหวาดหวิว

คราหิวใชจักตอง เสียศรี
อุทกกลั้วนาภี อยูได
เย็นซานผานอินทรีย พอชื่น จิตนา
แมมิไดอ่ิมไซร ใชตองวางวาย
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แบบทดสอบ ชุดที่ 6
วัดความสามารถในการจําบทรอยกรอง เร่ือง ไทยเอย

ชื่อ……………………………………………….   ชั้น ม.2/………   เลขที่……..….

คําสั่ง : จงเขียนบทรอยกรองเรื่อง ไทยเอย (10 นาที)

โคลงสี่สุภาพ เร่ือง ไทยเอย
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เฉลย บททองจําเรื่อง ไทยเอย

ไทยเอยเคยเพลี่ยงพล้ํา ลงเพราะ
เพลินวิวาทบาดทะเลาะ เบาะแวง
อยาโกรธพิโรธเคราะห คราวโชค  รายเอย
พึงโทษความโหดแหง หั่นห้ํากรรมเวร

ไทยเอยเคยจดขอ จําคํา  นี้ฤา
ในบดีนอกทํา เลนได
สามัคคีธรรมกํา ไมกวาด  นั้นแล
รวมมัดขจัดรกได เรียบรอยรอยทาง



ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ
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