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This cross-sectional descriptive study aimed at examining  life-time and one-year incidence 
rates and associated factors of accident in intensive black tiger shrimp farmers in Amphoe Bang 
khla, Chlachoengsao Province. Data were collected by using on interview questionnaire and an 
environmental survey from during January – March 2004 from 439 subjects who were stratified 
randomly selected from all shrimp farmers residing in the study area.  
 

The results showed that incidence rates of the occupational accident among shrimp farmers 
in 2003 were 25.06 persons per 100 persons per year and 33.71 episodes per 100 persons per year. 
The incidence rates in the past were lower than 10 persons per 100 persons per year. Most of 
occupational accident in 2003 occurred in during 7.00 - 12.00 a.m., around pond and in slippery 
area. Higher frequencies of accidents occurred among male, 15 – 24 years of age, with more than 75 
kilograms in weight and 165 – 174 centimeters in height.  

 

Factors which were statistical significantly related to the occupational accident (p < 0.05) 
were: (1) personal factors such as male, single, body weight > 75 kilograms, height > 165 
centimeters, regular drug use, alcohol use, and; (2) work environment factors such as hot weather, 
dustiness, floor slippery in workplace, working with machine, pulling or pushing objects, frequent 
bending of head/back. However, attitudes towards safety and management factors were not 
significantly associated with the accident. 

 

This research suggest that the intensive shrimp farmers were at high risk of occupational 
accidents. Personal factors and work environment factors including working condition, work 
characteristics and ergonomic factors are important for the prevention of the accidents. 
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บทที่  1 
 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ในป  พ.ศ. 2515 - 2516  ประเทศไทยประสบปญหาน้าํมันดิบข้ึนราคาถึง  3  เทา ทาํให
กิจการประมงขนาดเล็กตองเลิกไป สวนกจิการประมงขนาดใหญมีปญหาพพิาทเกดิขึ้นในดานการ
ลุกล้ําไปในนานน้าํเพื่อนบาน จึงทําใหจบัสัตวน้ําตามธรรมชาติไดไมเพียงพอเหมอืนอดีตที่ผานมา 
อีกทั้งการใชเครื่องมือจับสัตวน้ําในปริมาณมาก โดยไมคํานงึถงึความเหมาะสม ทําใหสัตวน้าํลด
จํานวนลงอยางตอเนื่อง ดงันัน้ จงึมกีารเพาะเลี้ยงสตัวน้ําชายฝงขึน้มาทดแทน ซึ่งสัตวน้ําที่
เพาะเลี้ยงกันเปนสวนใหญ ไดแก กุงกุลาดํา ปลาทะเล หอย เปนตน(1) (2) จากวารสาร World 
Shrimp International (1996) รายงานวา ประเทศไทยเปนผูผลิตกุงจากการเพาะเลี้ยง เปนอนัดบั
หนึง่ของโลก ในระหวางป พ.ศ. 2541 – 2542 และในป พ.ศ. 2543 มผีลผลิตจากการเลี้ยงกุงทะเล
สูงถึง 309,862 ตัน คิดเปนมูลคา 89,982 ลานบาท ซึง่เพิ่มข้ึนจากป 2542 ถึง 22,856 ลานบาท 
คิดเปนรอยละ  34.05  เนื่องจากเกษตรกรหันมาเลีย้งกุงทะเลกนัมากขึ้น โดยสวนใหญเปนแบบ
พัฒนา มูลคากุงจากการเพาะเลี้ยงเมื่อเทยีบกับสัตวน้ําทะเลทั้งหมด พบวามีมูลคามากกวารอยละ 
50 ซึ่งแสดงใหเห็นวาผลผลิตจากการเพาะเลี้ยงกุงทะเลมคีวามสาํคัญตอเศรษฐกิจของประเทศ (3) 
  จากการสํามะโนประมงทะเลในป พ.ศ. 2543 โดยกรมประมงพบวา มีจํานวนฟารมเลี้ยง
กุงทะเลถงึ 34,979 ฟารม เปนการเลีย้งแบบพัฒนา จํานวน 31,254 ฟารม คิดเปนรอยละ 89.35 
ซึ่งเปนสวนใหญของฟารมเลี้ยงกุงทะเลทัว่ประเทศ จังหวัดทีม่ีฟารมเลีย้งกุงทะเลมากที่สดุของ
ประเทศไทย คือ ฉะเชงิเทรา มีจํานวน 8,421 ฟารม คดิเปนรอยละ 24.07 ของฟารมเลี้ยงกุงทะเล
ทั่วประเทศ  รองลงมา  คือ  จังหวัดนครศรีธรรมราช  มฟีารมเลีย้งทั้งหมด  6,893 ฟารม คิดเปน
รอยละ 19.71 ของฟารมเลีย้งกุงทะเลทัว่ประเทศ เปนฟารมเลีย้งแบบธรรมชาติ 332 ฟารม เลีย้ง
แบบกึ่งพฒันาจํานวน 41 ฟารม เลีย้งแบบพัฒนาจาํนวน 6,520 ฟารม จงัหวัดที่มฟีารมเลีย้งเปน
อันดับสาม คอื จังหวัดสงขลา เปนการเลีย้งแบบพฒันาทั้งหมดจํานวน 2,651 ฟารม(3) ดังตารางที่ 
1.1  และ  1.2 
 
 
 



  2  

ตารางที ่1.1  จํานวนฟารมเลี้ยงกุงทะเลจาํแนกตามประเภทการเลี้ยง  ป  2537 – 2543 
ประเภทของการเลี้ยง/ป 2537 2538 2539 2540 2541 2542 2543 
ธรรมชาติ 3,244 2,972 3,093 2,837 2,984 2,509 2,689 
กึ่งพฒันา 1,247 1,172 1,036 8,941 1,069 832 1,036 
พัฒนา 17,707 22,001 19,284 19,992 21,924 24,671 31,254 

รวม 22,198 26,145 23,413 23,723 25,977 28,012 34,979 

ตารางที ่1.2  จํานวนฟารมเลี้ยงกุงทะเลในจังหวัดที่สําคัญจําแนกตามประเภทการเลี้ยง  ป  2543 
จังหวัด/ประเภท รวม ธรรมชาต ิ กึ่งพัฒนา พัฒนา 

ฉะเชิงเทรา    8,421 - -    8,421 
นครศรีธรรมราช    6,893    332      41    6,520 
สงขลา    2,651 - -    2,651 
อ่ืน ๆ  17,014 2,357    995 13,662 

รวม 34,979 2,689 1,036 31,254 

จังหวัดฉะเชงิเทรามีจาํนวนครัวเรือนเลี้ยงกุงกุลาดําทั้งหมด 6,518 ครัวเรือน คิดเปนรอย
ละ 99.04 ของจํานวนครัวเรอืนเพาะเลี้ยงกุงทะเลทั้งหมด และมีจํานวนคนทํางานทัง้หมด 14,729 
คน คิดเปนรอยละ 52.40 ของแรงงานทั้งหมดในสาขางานประมง โดยแบงเปนสมาชิกในครัวเรือน 
จํานวน 14,471 คน และลูกจาง จํานวน 258 คนเปนลกูจางที่อยูในจังหวัดฉะเชงิเทราจํานวน 175 
คน จากตางจังหวัดจํานวน 83 คน แตไมพบการจางแรงงานตางดาว (4) สวนอาํเภอบางคลามี
จํานวนครัวเรอืนทัง้หมด 1,264 ครัวเรือน หรือประมาณ  2,900  คน  และมีตําบลที่เลี้ยงกุงกุลาดํา
ทั้งหมด  9  ตาํบล  

ปญหาที่สําคัญปญหาหนึ่งที่มีผลกระทบโดยตรงตอผูประกอบอาชีพเลี้ยงกุงกุลาดํา คือ 
การประสบอุบัติเหตุจากการทํางาน แมวาปจจุบันการเพาะเลี้ยงกุงกุลาดําเปนกิจการที่ไดรับการ
คุมครองตามพระราชบัญญัติเงินทดแทน  พ .ศ. 2537 (5 ) เนื่องจากเปนกิจการประเภทที่
ประกอบการไดตลอดทั้งป  โดยที่หากมีลูกจางตั้งแต  1  คน   ก็ตองปฏิบัติตามพระราชกฤษฎีกา
เกี่ยวกับเงินทดแทน แตเนื่องจากแรงงานในการเพาะเลี้ยงกุงกุลาดําของจังหวัดฉะเชิงเทรา สวน
ใหญเปนสมาชิกในครอบครัว มิใชเปนการจางงาน ดังนั้น จึงมีแรงงานที่ไมอยูในขายคุมครองของ
กองทุนเงินทดแทนเปนจํานวนมาก        สวนกลุมผูเลี้ยงกุงกุลาดําที่อยูในความคุมครองของ
กองทุนเงินทดแทน ก็อาจจะมีรายงานการประสบอุบัติเหตุจากการทํางานต่ํากวาความเปนจริง 
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เนื่องจากเมื่อประสบอันตราย   เจ็บปวย  หรือสูญหายเนื่องจากการทํางานแลว  จะมีการยื่นคํารอง
ตอกองทุนเงินทดแทนตอเมื่อนายจางและลูกจางตกลงกันไมไดเทานั้น (6) 

การศึกษาที่เกีย่วของกับเกษตรกรผูเลี้ยงกุงกุลาดาํทัง้ในและตางประเทศที่ผานมา เปน
การศึกษาผลกระทบตอสุขภาพจากการใชสารเคมีในเกษตรกร  และการพัฒนาเทคโนโลยกีาร
เพาะเลี้ยงแบบไมทําลายสิ่งแวดลอมและรักษาสุขอนามยั ตามมาตรฐาน CoC (Code of 
Conduct for Responsible Marine Shrimp Culture) เพื่อทีจ่ะไมถูกกีดกนัทางการคาจาก
ตางประเทศ(7) สราวุธ สุธรรมาสา และคณะ ไดศึกษาวิเคราะหสภาพความปลอดภัยในการทํางาน
ของแรงงานเดก็ในภาคเกษตร เฉพาะกรณีเพาะปลกูและเลี้ยงสัตวเพื่อการคา โดยรวบรวมและ
วิเคราะหขอมูลในฟารมกุง รวมถงึอันตรายที่เคยเกิดขึ้นในฟารมกุง แตไมไดศึกษาถงึอุบัติการณ
ของการประสบอุบัติเหตุ   นอกจากนี ้   ขอมูลการประสบอุบัติเหตุจากการทํางานของกองทุนเงนิ
ทดแทน สาํนกังานประกนัสงัคม มีแตภาพรวมของกิจการประเภทฟารมเทานั้น ทางดานองคการ
แรงงานระหวางประเทศ (International  Labour Organization, ILO) ไดใหความสนใจกลุมอาชีพ
ประมง โดยจัดประชุมไตรภาคีทางดานงานประมงขึ้น(8) มีรายงานการประสบอบุัติเหตุในฟารม
เลี้ยงปลา แตยังไมไดมีการศึกษาในสวนของฟารมเลีย้งกุง  กรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน 
กระทรวงแรงงาน ไดจัดทาํแผนแมบทความปลอดภัย อาชวีอนามัยและสภาพแวดลอมในการ
ทํางาน โดยตัง้อยูบนพืน้ฐานของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่ 9 (พ.ศ. 2545 – 
2549) และกรอบทิศทางแผนพัฒนาแรงงานและสวัสดิการสังคม ฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2545 – 2549) 
และกรอบวิสัยทัศนของกรม ซึ่งไดกําหนดใหป พ.ศ. 2546 นี้เปนปแหงการรณรงคการลดอุบัติเหตุ
จากการทาํงานดวย (9) (10) 

ผูวิจัยไดทาํการศึกษานาํรอง เกีย่วกบัการประสบอบุัติเหตุจากการทํางานในผูประกอบ
อาชีพเลีย้งกุงกุลาดํา/ขาว ตําบลหัวไทร อําเภอบางคลา จงัหวัดฉะเชิงเทรา ในเดือนกรกฎาคม 
พ.ศ. 2546 โดยถามยอนหลัง 1 ปพบวา จากจํานวนตัวอยาง 27 คน มีการประสบอบุัติเหตุจากการ
ทํางานถงึ 7 คน มีจาํนวนอุบัติเหตุทัง้หมด 9 คร้ัง คดิเปนอัตราอุบตัิการณ 25.92 คน/100คน/ป 
หรือ 33.33 คร้ัง/100คน/ป โดยมีอุบัติเหตทุี่เกิดขึ้นดงันี้ คือ อุบัติเหตุแกนเพลาหมนุพันเสื้อผาเขา
ไปจํานวน 1 ราย การถูกไฟฟาดูดจํานวน 1 ราย กุญแจควงสตารทเครื่องยนตดีเซลเหวีย่งกระเด็น
ถูกบริเวณรางกายจาํนวน 2 ราย การลืน่หกลมจํานวน 2 ราย การลืน่ตกบอจํานวน 1 ราย ปนูขาว
ปลิวเขาตา 2 ราย ซึ่งนับวาเกษตรกรในกลุมนี้มีความเสี่ยงตอการเกดิอุบัติเหตุจากการทาํงานสงู 
ดังนัน้ จงึควรมีการศึกษาวจิัยในรายละเอียดที่เกีย่วของกับอุบัติการณ และปจจยัที่เกีย่วของกบั
การประสบอบุัติเหตุจากการงานของผูประกอบอาชพีเลีย้งกุงกุลาดํา   แบบพัฒนา   ของอาํเภอ



  4  

บางคลา จงัหวัดฉะเชงิเทรา เพื่อใหไดขอมูลสําหรับหนวยงานที่เกีย่วของในการวางแผนปองกนั
และลดการประสบอุบัติเหตจุากการทาํงาน อันเปนการสนับสนุนการดําเนนิงานตามนโยบายใน
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที ่ 9 และสอดคลองกบัการเปนปแหงการรณรงคลด
อุบัติเหตุจากการทํางานของกระทรวงแรงงานดวย 

วัตถุประสงคของการวิจยั 

1. วัตถุประสงคทัว่ไป 
เพื่อศึกษาอัตราอุบัติการณและปจจัยที่เกี่ยวของของการประสบอุบัติเหตุจากการ

ทํางานในกลุมอาชีพเลี้ยงกุงกุลาดํา  แบบพัฒนา  อําเภอบางคลา  จังหวัดฉะเชิงเทรา 
2.  วัตถุประสงคเฉพาะ 

2.1 เพื่อศึกษาอัตราอุบัติการณของการประสบอุบัติเหตุจากการทํางานในอดีต
ของกลุมอาชีพเลี้ยงกุงกุลาดํา  แบบพัฒนา  อําเภอบางคลา  จังหวัดฉะเชิงเทรา 

2.2 เพื่อศึกษาอัตราอุบัติการณของการประสบอุบัติเหตุจากการทํางานใน 1 ปที่
ผานมาของกลุมอาชีพเลี้ยงกุงกุลาดํา  แบบพัฒนา  อําเภอบางคลา  จังหวัดฉะเชิงเทรา 

2.3 เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคล ปจจัยดานบริหารจัดการ 
และปจจัยที่เกี่ยวของกับสภาพแวดลอมการทํางาน กับการประสบอุบัติเหตุจากการทํางานในอดีต 
และ  1  ปที่ผานมาในกลุมอาชีพเลี้ยงกุงกุลาดํา  แบบพัฒนา  อําเภอบางคลา  จังหวัดฉะเชิงเทรา 

ขอบเขตการวิจัย 

1. ศึกษาอัตราอุบัติการณและปจจัยที่เกี่ยวของกับการประสบอุบัติเหตุในอดีต และรอบ 
1 ปที่ผานมา ของผูประกอบอาชีพเลี้ยงกุงกุลาดําแบบพัฒนา ที่ทํางานอยูในอําเภอบางคลา 
จังหวัดฉะเชิงเทรา และอยูในวัยทํางานอายุ 15 ปขึ้นไป และมีหนาที่ในการเลี้ยงกุงกุลาดําแบบ
พัฒนามาไมนอยกวา  1  ป  ไมวาจะเปนลูกจางหรือนายจาง 

2. ศึกษาความสมัพันธระหวางปจจัยสวนบุคคล ปจจัยดานการบรหิารจดัการ และปจจัย
ดานสิ่งแวดลอมในการทํางานกับการประสบอุบัติเหตุในรอบ 1 ปทีผ่านมาของกลุมอาชีพเลี้ยงกุง
กุลาดําแบบพฒันา  ที่อาศัยอยูในอําเภอบางคลา  จงัหวดัฉะเชิงเทรา 
 
 
 



  5  

ขอตกลงเบื้องตน 

1. การวิจยันีจ้ะศึกษาผลของการประสบอุบัติเหตุจากการทํางาน  ในสวนของการไดรับ
บาดเจ็บหรือไมไดรับบาดเจ็บเทานัน้ ไมไดศึกษาถึงการสูญเสียทรัพยสินหรือการสญูเสียทางออม
อ่ืน  ๆ 

2.  การวิจัยนีจ้ะศึกษาเฉพาะเกษตรกรที่เลี้ยงกุงกุลาดําเทานั้น ไมรวมไปถึงผูที่มารับเหมา
ชั่วคราว เชน ขุดบอ ตักเลนกนบอ เปนตน เนื่องจากไมสามารถติดตามเก็บขอมลูในอดีตของกลุม
เหลานี้ได 
 3. การวิจยันี้ศึกษาในกลุมอาชีพเลี้ยงกุงกุลาดําแบบพัฒนาในบอดิน  แมวาจะ
ทําการศึกษาวจิัยเฉพาะที่อําเภอบางคลา จังหวัดฉะเชงิเทรา แตการทาํงานและสภาพแวดลอมการ
ทํางานของกลุมอาชีพเลี้ยงกุงกุลาดาํแบบพัฒนา ในเขตอําเภอบางคลา จงัหวัดฉะเชิงเทรา มี
ลักษณะคลายคลึงกับการเลี้ยงกุงกุลาดําแบบพัฒนาในพื้นที่อ่ืน ๆ ในประเทศไทย จึงนาจะมี
ลักษณะปญหาการเกิดอุบัติเหตุและปจจัยที่เกี่ยวของคลายคลึงกัน และสามารถอางอิงผลการวิจัย
นี้  ไปยังกลุมอาชีพเลีย้งกุงกุลาดําแบบพฒันาในพืน้ที่อ่ืน  ๆ  ได 
 4.  ขอมูลส่ิงแวดลอมในการทํางานของการวิจัยนี้ แมวาจะเปนสภาพในปจจุบนัไมใชเปน
สภาพขณะที่เกิดอุบัติเหตุ  แตจากการสอบถามกลุมตัวอยางพบวา  มีสภาพใกลเคียงกับอดีตที่
ผานมา 

ขอจํากัดของการวิจัย 

เนื่องจากมีขอจํากัดในเรื่องระยะเวลา และคาใชจาย ดังนั้น จึงทาํการศึกษา ณ จุดเวลาใด 
เวลาหนึง่  (Cross-Sectional Study)  ซึ่งเปนการเก็บขอมูลการเกิดอุบัติเหตุและปจจัยที่เกี่ยวของ
ในเวลาเดียวกนั จงึอาจบอกความสมัพนัธไดเพียงระดบัหนึง่  รวมถึงการบาดเจบ็ถึงขั้นเสยีชีวติ 
อาจไดรับขอมูลที่ไมถูกตองครบถวน เนือ่งจากถามจากญาติผูเสียชวีิต แตก็ทําใหทราบถึงระดบั
ความรุนแรงของการบาดเจบ็ของกลุมอาชีพเลี้ยงกุงกุลาดํานี้ได 

คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

1. การเพาะเลี้ยงกุงกุลาดํา  หมายถงึ  กจิกรรมเชิงเศรษฐกิจในการเพาะเลี้ยงกุงกุลาดํา
ตั้งแตวัยออนจนถงึขนาดทีต่องการในบอดิน 

2. ครัวเรือนเพาะเลี้ยงกุงกุลาดาํ หมายถึง หนวยเศรษฐกิจที่ดาํเนนิงานเพาะเลี้ยงกุง
กุลาดํา ทัง้ดําเนินงานเปนของตนเอง  ดําเนนิงานรวมกนั  หรือเปนนิติบคุคลก็ตาม 
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3. เกษตรกรผูเพาะเลี้ยงกุงกุลาดํา  หมายถึง  สมาชิกในครัวเรือนและลูกจางที่อายุ 15 ป
ข้ึนไป เลี้ยงกุงกุลาดาํอยูในอําเภอบางคลาไมนอยกวา 1 ป และทาํงานเกี่ยวกับการเพาะเลีย้งกุง
กุลาดําเปนประจํา เชน การขุด/ไถพรวน/ปรับหนาดินในบอ การสูบน้ําเขา-ออกจากบอ เปด-ปด
เครื่องยนต เชน เครื่องตนี้ํา ซอมและปรบัแตงเครื่องยนตดีเซล ซอมแกนเพลาและกังหนัตนี้ํา การ
ใหอาหารกุง  การใสสารเคมเีพื่อปรับสภาพดินและน้ําในบอ  และการจับกุง  เปนตน 

4. สิ่งแวดลอมในการทาํงาน หมายถงึ สิ่งทีอ่ยูลอมรอบตัวคนงานในขณะทํางาน และ
อาจเปนสาเหตุของการประสบอุบัติเหตุจากการทํางานได แบงออกเปนสิ่งแวดลอมดานกายภาพ 
เคมี  ชวีภาพ  และการยศาสตร 

5. อุบัติการณของการประสบอบุัติเหตุจากการทํางาน หมายถงึ การประสบอุบัติเหตุ
จากการทาํงานทัง้ในอดีตและในรอบ 1 ปที่ผานมา กอนที่จะทาํการศึกษา ไมวาอบุัติเหตุนัน้จะทํา
ใหถึงแกชีวิตหรือไมก็ตาม นอกจากนี ้ ยงัรวมถงึเหตกุารณที่เกือบเกิดอุบัติเหตุ (Near miss) ดวย 
เชน กุญแจควงที่ใชสตารทเครื่องยนตดีเซลกระเด็นหลดุมาจากเครื่อง แตไมโดนสวนตาง ๆ ของ
รางกาย เปนตน 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

1. เพื่อใชเปนขอมูลใหผูประกอบอาชีพเลี้ยงกุงกุลาดําไดทราบวางานของตนมีความ
เสี่ยงตอการประสบอุบัติเหตุสูงเพียงใด ตองปฏิบัติตนอยางไรจึงปองกันปญหาได รวมทั้งการขยาย
องคความรูนี้ไปสูเพื่อนรวมอาชีพ สามารถหาวิธีการแกปญหา เชน กําหนดขั้นตอนและวิธีการ
ทํางาน ใชการควบคุมทางวิศวกรรมในการปรับปรุงแกไข  รวมทั้งตองมีการตรวจสอบอุปกรณและ
ความพรอมในการใชงาน  เปนตน 

2. เพื่อใชเปนแนวทางใหหนวยงานที่เกี่ยวของ เชน กระทรวงแรงงาน ใชประโยชนเปน
ฐานขอมูลประกอบการพิจารณากําหนดเกณฑมาตรฐานการดําเนนิกจิการประเภทที่คลายคลงึกนั 
หรือหนวยงานดานการศึกษาที่มีสาขาดานการออกแบบหรือควบคุมทางวิศวกรรม ใชประโยชนใน
การออกแบบเครื่องจักรกลทีป่ลอดภัย และเนื่องจากกลุมอาชีพเลี้ยงกุงกุลาดําสวนใหญประกอบ
กิจการในรูปแบบของครัวเรือนจึงไมมนีายจางเปนผูดูแล ดังนั้น หนวยงานของรัฐบาลไมวาจะเปน
กระทรวงแรงงาน กระทรวงเกษตรและสหกรณ กระทรวงสาธารณสุข  ฯลฯ  จงึนาจะประสานงาน
กันแบบบูรณาการในการจัดการหรือสนบัสนุนดานนี ้
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แผนภูมิที่ 1.1 กรอบแนวคดิการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

ปจจัยที่เกี่ยวของกับบุคคล 
• อายุ  เพศ  น้ําหนัก  สวนสูง  
• เชื้อชาติ  ศาสนา  สถานภาพสมรส 
• การศึกษา  รายได 
• โรคประจําตัว  ยาที่ใชประจํา 

     การสูบบุหรี่  การดื่มเคร่ืองดื่มผสมแอกอฮอล  
• ประสบการณการทํางาน 

การกระทําที่ต่ํากวามาตรฐาน 

ปจจัยที่เกี่ยวของกับการบริหารจัดการ 
• ขั้นตอนการทํางานที่ปลอดภัย 
• ระบบปองกันความปลอดภัย  เชน 

 การตอสายดิน ระบบตัดไฟอัตโนมัติ ฯลฯ  
• การอบรมดานความปลอดภัย 
• การจัดใหมีอุปกรณตาง  ๆ  รวมถึง

อุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล 
 

การประสบอุบัติเหตุจากการทํางาน 
• สถานที่ที่ประสบอุบัติเหตุ 
• เวลาที่เกิดอุบัติเหตุ/ฤดูกาล 
• ลักษณะงานที่ทําขณะประสบ 
        อุบัติเหตุ 
• ลักษณะการประสบอุบัติเหตุ 
• ส่ิงที่ทําใหประสบอุบัติเหตุ 
• อวัยวะที่ไดรับบาดเจ็บ 
• สภาพของการบาดเจ็บ 
• ความรุนแรงของการบาดเจ็บ 

สภาพการณที่ต่ํากวามาตรฐาน 

ปจจัยที่เกี่ยวของกับส่ิงแวดลอมในการทํางาน 
• ทางกายภาพ  ไดแก  แสง  เสียง  รังสีอุลตราไวโอเลต    

ความรอน  สภาพอากาศ  ความสั่นสะเทือน   
เครื่องยนต  และไฟฟา 

• ทางเคม ี ไดแก  ฝุนละออง  และสารเคมี 
• ทางชีวภาพ  ไดแก  สัตวราย  สัตวมีพิษ  และพืชมีพิษ  
• ทางการยศาสตร  ไดแก  การเคลื่อนยายสิ่งของ       

การยกของหนัก  การทํางานซ้ําซาก   

ทัศนคติดานความปลอดภัย 



  8  

บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

แนวคิดและทฤษฎ ี

การทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ จะประกอบดวยเนื้อหาสวนที่เปนทฤษฎีเร่ือง
อุบัติเหตุ  และการเพาะเลี้ยงกุงกุลาดํา  รวมทั้งงานวิจัยทีเ่กี่ยวของทัง้ในและตางประเทศ 

ความหมายและทฤษฎขีองอุบัติเหตุ 

 วิจิตร บุณยะโหตระ ไดใหความหมายของคําวาอุบัติเหต ุหมายถึง เหตุการณที่เกิดขึ้นโดย
ไมคาดหมายมากอน ทําใหเกิดการบาดเจ็บ  ตาย  และการสูญเสียทรัพยสินโดยที่เราไมตองการ(11) 

 เฉลิมชัย ชยักติติภรณ ไดใหความหมายของคําวา อุบตัิเหตุ หมายถงึ เหตุการณทีเ่กิดขึ้น
โดยไมมีใครคาดคิด ไมไดตั้งใจใหเกิดขึน้ ไมมกีารวางแผนไวลวงหนา และไมสามารถควบคุมได 
เมื่อมีอุบัติเหตเุกิดขึ้นแลวยอมจะทาํใหเกิดผลเสียหายหลายประการ ตัง้แต เสียทรัพยสิน เวลา เงนิ
ทองเกิดการบาดเจบ็  พิการ  ทุพพลภาพ  และอาจถึงกับเสียชีวิต(12)  

 วิฑูรย สิมะโชคดี ไดใหความหมายของคาํวา อุบัติเหต ุหมายถงึ เหตกุารณที่เกิดขึ้นโดยไม
คาดคิดไมไดตั้งใจใหเกิดขึ้น ไมมีการวางแผนลวงหนา ไมสามารถควบคุมได เมื่อมอุีบัติเหตุเกิดขึ้น  
ยอมกอใหเกิดการบาดเจ็บ  พิการ  หรือตาย  และทําใหทรัพยสินไดรับความเสยีหาย(13) 

 พจนานกุรมฉบับราชบัณฑติยสถาน พ.ศ. 2542 ไดใหความหมายของคําวา อุบัติเหตุ 
หมายถงึ  เหตทุี่เกิดขึ้นโดยไมคาดคิด  ความบังเอิญเปน(14)  

สภาความปลอดภัยแหงชาติของสหรัฐอเมริกา (National Safety Council (NSC)) ไดให
คํานิยามวา “อุบัติเหตุ” หมายถงึ เหตุการณที่ไมไดมีการวางแผน เหตุการณที่ไมพึงประสงค ซึง่
เมื่อเกิดขึ้นแลวไมจําเปนจะตองมีการบาดเจ็บ      หรือทรัพยสนิเสียหายเทานัน้     แตยงัรวมถงึ
เหตุการณที่สงผลกระทบตอความสําเร็จของงานดวย(15) 

สถาบันมาตรฐานแหงประเทศอังกฤษ (British Standard Institution (BSI)) ไดใหคํา
นิยามนีว้า “อุบัติเหตุ” หมายถึง เหตกุารณที่ไมพงึประสงคทีน่ําไปสูการเสียชวีิต การเจ็บปวย การ
บาดเจ็บ  ทรัพยสินเสียหายหรือความสูญเสียอื่น  ๆ(15) 

Administrator
Text Box
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สํานักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม   ไดใหคํานยิามนี้ใน   มาตรฐาน
ผลิตภัณฑอุตสาหกรรมระบบการจัดการอาชีวอนามยัและความปลอดภัย  หรือ มอก. 18001-
2542 วา “อุบัติเหตุ” หมายถึง เหตุการณที่ไมพงึประสงคที่อาจเกิดจากการที่ไมไดคาดคิดลวงหนา 
หรือไมทราบลวงหนา หรือขาดการควบคมุ แตเมื่อเกิดขึ้นแลวมีผลใหเกิดการบาดเจ็บ หรือความ
เจ็บปวย หรือการเสียชวีิต      หรือการสูญเสียตอทรัพยสินหรือความสูญเสยีตอสภาพแวดลอม     
หรือตอสาธารณชน(15) 

เหตุการณเกือบเกิดอุบัติเหต ุ (Near Miss) เปนเหตุการณที่ไมพงึประสงคซึ่งเกิดขึ้นโดยไม
มีการวางแผนไวลวงหนา และผลของเหตกุารณไมทําใหเกิดการสูญเสยีตอคน และสภาพแวดลอม 
ซึ่งสวนใหญหมายถงึ  เหตุการณที่ทาํใหตกใจ  หรือหวาดเสียวตาง  ๆ(15) 

 ทั้งอุบัติเหตุ และเหตุการณที่เกือบจะเปนอุบัติเหตุ ถือเปนสวนหนึง่ของอุบัติการณ โดยมี
ความเหมือนกนัที่เปนเหตุการณที่เกิดขึ้นโดยไมไดวางแผน และไมพงึประสงคที่ใหเกิดขึ้น แต
แตกตางกนัทีผ่ลลัพธของเหตุการณดังกลาว ถาผลของเหตุการณที่เกิดขึ้นกอใหเกดิความสูญเสยี
อยางใดอยางหนึง่หรือหลายอยางรวมกนัทั้งตอคน (Person) ทรัพยสิน (Property) และ
สภาพแวดลอม (Environment) จะถอืวาเหตุการณนั้นเปนอุบัติเหตุ (Accident) แตถาไมมี
ผลกระทบใด ๆ เลย เรียกเหตุการณนั้นวา  เหตุการณเกอืบเกิดอุบัติเหตุ  (Near  miss) (15) 

อุบัติเหตุจากการทํางาน (Occupational Accident) หมายถงึ เหตุการณทีเ่กดิขึ้นโดย
บังเอิญ ไมไดคาดคิดและไมไดควบคุมไวกอนในทีท่ํางาน แลวมีผลทําใหคนเกิดการบาดเจ็บ พกิาร 
หรือเสียชีวิต  และอาจทาํใหทรัพยสนิเสียหาย(16) 

จากความหมายทีก่ลาวมาขางตน สามารถสรุปไดวา อุบัติเหตุ หมายถงึ เหตุการณที่
เกิดขึ้นโดยไมไดคาดคิดมากอน ซึง่เมื่อเกิดขึ้นแลวอาจทําใหเกิดหรือไมเกิดการบาดเจ็บ หรือ
สูญเสียอวัยวะหรือทรัพยสิน  รวมถงึอาจสงผลเสียตอสังคมโดยรวมดวยก็ได 

สภาพอันตราย(17) 

สภาพอันตราย (hazards) คือ สภาวะหรือสภาพที่มีศักยภาพพอที่จะกอใหเกดิการ
บาดเจ็บ และ/หรือ ทําใหทรัพยสินเสียหาย โดยทัว่ ๆ ไป สาเหตุของอุบัติเหตุจะอยูนิ่งดวยศักยภาพ
ที่ทาํใหเกิดอันตราย  ลกัษณะเชนนี้อาจเรยีกไดตามศัพทประกันภัยวา “ภัยเสี่ยง” หรือ “ภาวะเสีย่ง
ภัย”  สภาพอันตรายอาจถูกนาํไปใชในความหมายเดียวกนักับสาเหตุแหงอุบัติเหตุได แตหาก
วิเคราะหอยางลึกซึง้แลว จะเหน็วาความแตกตางมีบางเหมือนกนั เชน สภาพอันตรายนัน้คงมีอยู 
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แมวาจะไมมีอุบัติเหตุเกิดขึ้นก็ตาม แตจะไมมีใครพูดถึงสาเหตุของอุบตัิเหตุ ถาไมมอุีบัติเหตุเกิดขึ้น 
เราอาจแบงลกัษณะของสภาพอนัตรายไดอยางกวาง  ๆ  3  ประเภท  ตามแหลงที่เกดิไดดังนี้ 

1. ประเภทลักษณะเฉพาะ 
เปนลักษณะเฉพาะตวัที่แฝงอยูในเครื่องจกัรอุปกรณซึ่งอาจมีอยูทุกตวัของเครื่องจกัร

อุปกรณประเภทเดียวกนั โดยที่เครื่องจกัรอุปกรณดังกลาว อาจเปนตนเหตุโดยตรงหรือโดยออม
ของอุบัติเหตุหรือการบาดเจบ็ใด  ๆ 

2. ประเภทความบกพรองของวัสดุและของบุคคล 
ความบกพรองของบุคคลเปนที่รับรูกนัทัว่ไปอยูแลว แตการที่จะหาสาเหตุและกําหนด

วิธีการปองกนันั้น  เปนเรื่องที่ซับซอนมากกวาเรื่องราวของความบกพรองของวัสดุเสียอีก 
3. ประเภทภาระของสภาพแวดลอม 

ความแปรปรวนของธรรมชาติอาจทําใหมทีรัพยสินเสียหาย และ/หรือ การบาดเจ็บเกิดขึ้น
ได หรืออาจสรางปญหาในระยะยาวได นอกจากนี้ อาจสรางความกดดันบุคคล ทาํใหความสามารถ
ลดลง ซึง่จะนาํไปสูความผิดพลาดในการทาํงาน  ความพลั้งเผลอ  และอุบัติเหตุในทีสุ่ด 

สาเหตขุองการเกิดอุบัติเหตุ (15) 

สถาบันควบคมุความสูญเสยีนานาชาติ (International Loss Control Institute) ไดแบง
สาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุไว  3  สาเหตุใหญ  ๆ  คือ 

1. สาเหตุขณะนัน้ (Immediate Causes) ซึ่งเปนสาเหตุในชวงเวลา กอนที่จะมีการเกิด
เหตุการณข้ึน  และแบงออกเปน 

1.1 การกระทําที่ต่ํากวามาตรฐาน ซึ่งมีความหมายเดียวกันกับการกระทําที่ไม
ปลอดภัย 

-  การปฏิบัติงานโดยไมมีหนาที่เกี่ยวของ 
-  การถอดหรอืดัดแปลงอุปกรณความปลอดภัยจนไมสามารถใชงานได 
-  การหยอกลอเลนในขณะปฏิบัติงาน 
-  การไมใชอุปกรณปองกันอนัตรายสวนบคุคล 
-  ดื่มเครื่องดื่มที่มีสวนผสมของแอลกอฮอล และ/หรือ ใชยาเสพติดขณะ

ทํางาน 
-  ซอม  ทําความสะอาด  ปรับแตงเครื่องจักร  โดยไมหยดุเครื่องกอน 

1.2 สภาพการทํางานที่ต่ํากวามาตรฐาน ซึ่งมีความหมายเดียวกนักับสภาพการ
ทํางานที่ไมปลอดภัย 
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-  ขาดการดครอบเครื่องจักรในจุดที่มีอันตราย 
-  เครื่องมือ  อุปกรณ  หรือวสัดุชํารุดเสียหาย 
-  การถายเทของอากาศไมเพียงพอ 
-  อุณหภูมทิี่สงูหรือตํ่ามากเกินไป 
-  จํานวนอุปกรณปองกันอนัตรายสวนบุคคลไมเพียงพอ  หรือไมเหมาะสม 
-  บริเวณที่ทาํงานมีเสียงดังมาก 

 2.   สาเหตุพืน้ฐาน (Basic Causes) จากสาเหตุขอ 1 นั้น เปนเพยีงที่ปรากฏ (Symptom) 
ออกมาภายนอก ซึ่งสามารถมองเห็นและรับรูไดภายนอก เทานั้น แตมีสาเหตพุื้นฐานอยูเบื้องหลัง
ของอาการที่ปรากฏซึ่งเปนสาเหตทุี่แทจริงโดยแบงออกเปนปจจัยเรื่องงาน  และปจจยัเรื่องบุคคล 

2.1 ปจจัยเรื่องงาน  (Job  Factor)  เชน 
-  เครื่องมือ  อุปกรณ  และวสัดุไมเพียงพอ 
-  การควบคุมการจัดซื้อ  และจัดจางไมเพยีงพอ 
-  มาตรฐานการทํางานที่ปลอดภัยไมเพียงพอ 
-  มีการตรวจสอบไมเพียงพอ 
-  การออกแบบ  และควบคมุทางวิศวกรรมไมเพียงพอ  เปนตน 

2.2 ปจจัยเรื่องบุคคล  (Personal  Factor)  เชน 
-  มีความสามารถทางดานรางกายไมเพียงพอ 
-  มีความสามารถทางดานจติใจไมเพียงพอ 
-  ขาดความรู 
-  ขาดความชาํนาญ/ทักษะ 
-  ขาดแรงจงูใจ 

 3.  สาเหตุจากการขาดการควบคุม (Lack of control) สาเหตพุื้นฐานที่เกิดขึ้น ถือเปนตน
กําเนิดของสาเหตุขณะนัน้ แตการขาดการควบคุมที่ดี ถือเปนจุดเริ่มตนของสาเหตทุั้งหลาย หาก
เราสามารถมกีารจัดการที่ดี สามารถควบคุมสาเหตพุื้นฐานดงักลาวได โอกาสที่จะเกิดอุบัติเหตุจะ
ลดลง  ลกัษณะการขาดการควบคุมมีดังนี ้
  3.1 มีโครงการ หรือโปรแกรมควบคุมไมเพียงพอตอความตองการ 
  3.2 มีมาตรฐานของโครงการหรือโปรแกรมไมเพียงพอ 
  3.3 มีการปฏิบัติตามมาตรฐานไมเพียงพอ 
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 ตัวอยาง   
ในกรณีทีพ่นกังานขับรถฟอรคลิฟตบริเวณคลังสินคาไดขับรถดวยความเร็ว 50 กม./ชม. 

(ทั้ง ๆ ทีม่ีกฎความปลอดภยัของบริษัทระบุไวไมเกิน 20 กม./ชม.) และเกิดการชนพนักงานอีกคนที่
เดินอยูในบริเวณดังกลาว จนเปนเหตใุหมีการบาดเจ็บขาขวาหัก เหตุการณดังกลาวถือวาเปน
อุบัติเหตุ ถาเราวิเคราะหจากสถานการณตัวอยาง จะเห็นไดวา สาเหตุในขณะนัน้ ซึ่งเปนสาเหตุ
กอนทีจ่ะมกีารชนเกิดขึ้น คอื การขับรถดวยความเร็วซึง่ถือวาเปนการกระทําที่ต่ํากวามาตรฐาน แต
การทีพ่นกังานตองขับรถเรว็มาจากสาเหตุพื้นฐาน ที่เปนปจจัยเรื่องงานมาเกี่ยวของ เพราะมีงาน
ปริมาณมากทีจ่ําเปนตองขนยายใหแลวเสร็จทันตามกําหนด ประกอบมีรถฟอรคลิฟตบางคนัอยูใน
ระหวางการซอมจึงไมเพียงพอ ดังนัน้ โดยสรุปแลวสาเหตุพืน้ฐานที่แทจริงจึงเปนเรื่องของการ
ทํางาน (Job Factor) นัน่เอง และการปลอยใหมีสาเหตพุื้นฐานดงักลาวเกิดขึน้นัน้กเ็พราะวา การ
ขาดการควบคมุที่ดี กลาวคือ ไมมีการจัดหา/เชารถฟอรคลิฟตเพิ่มเตมิใหเพยีงพอกบัปริมาณงานที่
เพิ่มข้ึน  จนนาํไปสูเหตุการณดังกลาวเกดิขึ้น 

ปจจัยทีก่อใหเกิดอุบัติเหตุทางระบาดวิทยา (11) 

 แบงออกเปน  2  ปจจัย  คือ 
  1.  มนุษย 
  2.  สภาวะแวดลอม 

 1.  มนุษย 
     1.1 บุคลกิภาพ (Personality) บุคลิกภาพของคนทีม่อียู 2 ประเภท ประเภทแรกเรียกวา 
บุคลิกภาพทางบวก (Positive Attitude) ไดแก บุคคลทีช่อบทําในสิ่งที่ถูกตองและเปนทีย่อมรับของ
สังคมอยูเสมอ คนประเภทนีม้ักจะไมเกิดอบุัติเหตุ ในทางตรงกนัขามคนบางประเภทชอบทําในสิ่ง
ตรงกันขามกบัคนจําพวกแรก ไดแก คนที่มบีุคลิกภาพทางลบ (Negative Attitude) ซึ่งมักจะ
ประสบอุบัติเหตุไดเสมอ  เชน  ขาดจิตสาํนึก  ไมตระหนักถงึความปลอดภัย 
     1.2 ความจํากัดของรางกาย (Physical Limitation) อุบัติเหตุเปนจํานวนมากเกิดขึ้น
เพราะบุคคลบางคนพยายามจะทาํงานเกนิขอบเขตความสามารถของรางกายตนเอง เชน ความ
เมื่อยลา คนพกิารแตอยากขบัรถ คนเตี้ยแตพยายามหยบิของจากที่สูง คนที่เปนโรคหัวใจแตอยาก
ปนภูเขาสูง 
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     1.3 นิสัย (Habits) ผูที่มีนิสยัทีเ่หมาะสมกับงานมักจะเลือกทาํในสิ่งที่เหมาะสมกับ
ตนเอง และไมเกิดอุบัติเหต ุหรือบางคนมคีวามจาํเปนตองปรับนิสัยของตนเองใหเขากับงานที่ไดรับ
มอบหมายถงึจะสามารถทาํงานนัน้  ๆ  ไดปลอดภัย 
     1.4 ทกัษะ (Skill) งานบางอยางผูปฏิบตัิจําเปนตองมทีักษะจึงจะสามารถเลีย่งอบุัติเหตุ
ได เชน ชางไมใชคอนตีตะปู จะตองมทีกัษะจงึจะสามารถตีตะปูไดเร็วและมือที่จบัตะปูไมบาดเจ็บ 
เปนตน 
     1.5 ความรู (Knowledge) ในการปองกันมิใหเกิดอุบัติเหตุ ผูปฏิบัติจําเปนอยางยิ่งที่
จะตองมีความรูในงานของตนเปนอยางดี เชน การมคีวามรูในการขับรถอยางด ี จะทาํใหผูขบัข่ี
สามารถหลีกเลี่ยงอุบัติเหตุได การมีความรูในโรงงานเปนอยางดีจะทําใหคนงานหลกีเลี่ยงอุบัติเหตุ
ได  เปนตน 

ตัวอยางของการกระทาํที่ไมปลอดภัย  ไดแก 

- การทาํงานไมถูกวิธ ี หรือไมถูกขั้นตอน 
- การมีทัศนคติที่ไมถูกตอง เชน อุบัติเหตุ เปนเรื่องของเคราะหกรรม ไมสามารถ

แกไขปองกันได 
- ความไมเอาใจใสในการทํางาน 
- ความประมาท  พลัง้เผลอ  เหมอลอย 
- การมีนิสยัชอบเสี่ยง 
- การไมปฏิบัติตามกฎระเบียบของความปลอดภัยในการทํางาน 
- การทาํงานโดยไมใชอุปกรณปองกันอนัตรายสวนบุคคล(Personal Protective  

Equipment) 
- การแตงกายไมเหมาะสม 
- การถอดเครื่องกําบงัสวนอนัตรายของเครื่องจักรออกดวยความรูสึกรําคาญ 

ทํางานไมสะดวก  หรือถอดออกเพื่อซอมแซมแลวไมใสคืน 
- การใชเครื่องมอื หรืออุปกรณตาง ๆ ที่ไมเหมาะสมกับงาน เชน การใชขวดแกว

ตอกตะปูแทนการใชคอน 
- การหยอกลอกันระหวางการทํางาน 
- การทาํงานโดยที่รางกายและจิตใจไมพรอมหรือผิดปกต ิเชน ไมสบาย เมาคาง 

มีปญหาทางบาน 
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- การปฏิบัติงานดวยอัตราเรว็ที่ไมปลอดภยั 
- ลักษณะการปฏิบัติงานอยูในทาทางที่ไมปลอดภัย 
- การหยอกลอเลนกนัในระหวางทํางาน  หรือไมมีใจจดจอตองานที่กาํลังปฏิบัติ 
- การไมใชเครื่องมือและอุปกรณสําหรับปองกันอันตราย 
- การปฏิบัติงานโดยไมมหีนาที่  หรือขาดความรับผิดชอบ 
- การสวมใสเครือ่งแตงกายไมรัดกุม ไวผมยาว ใสเครื่องประดับในขณะทํางาน 

เชน  ใสสรอยคอ  แหวน  ฯลฯ 
- การยกวางของหรือเคลื่อนยายวัสดุ  อุปกรณดวยทาทางที่ไมปลอดภัย 
- มีอิริยาบถในการทํางานนาเกิดอันตราย เชน การเดิน การวิ่ง การกระโดด การ

กาว  การปน 
- การใชเครื่องมอื เครื่องจักรทีช่ํารุด ใชไมถูกวิธี หรือใชเครือ่งมือไมเหมาะสมกับ

งาน 
- การปรับหรือทาํความสะอาดเครื่องจักรในขณะเครื่องจักรหมุนหรือกาํลงั

ทํางานอยู 
- การถอดเครื่องปองกนัอนัตรายของเครื่องจักรที่จัดไวออก 
- การไมปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยของโรงงาน  หรือคําเตือน 

  2. สภาพการณที่ไมปลอดภัย  (Unsafe  Conditions  หรือ  Environmental  Factors)  
      2.1  เครื่องมือหรือเครื่องจักรและอุปกรณ  เชน 

- เครื่องจักรไมมเีครื่องปองกนัอันตราย 
- เครื่องมือ  อุปกรณที่ชํารุด  หรือไมเหมาะกับงาน 
- ระบบเตือนภัยไมมี  หรือไมเหมาะสมกับงาน 
- สารเคมีที่เปนอันตรายอาจทําใหเกิดไฟไหม  หรือการระเบิด 
- อากาศในสถานทีท่ํางานเปนอันตราย  เชน  ฝุน  ควัน  ไอ และกาซพิษ เปนตน  
- เสียงดังเกินมาตรฐาน 
- แสงสวางและการระบายอากาศไมเพยีงพอ 
- ในการจัดเกบ็รักษาความสะอาดไมถูกตองขาดความเปนระเบียบ 
- ไมไดลอมร้ัวหรือมีสิ่งปดบังเพียงพอ 
- มีสภาพไมเรียบรอย  เชน  ขรุขระ  แหลมคม  ลืน่  ผุพงั  ไมแข็งแรง  รกรุงรัง  
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       2.2  สภาวะตาง  ๆ  เชน 
   สภาพภูมิอากาศก็เกี่ยวของกับการเกิดอุบตัิเหตุ เชน ฝนตกถนนลืน่เกิดอุบัติเหตุ
บนถนนเพิ่มสูงขึ้น  หนารอนอาจทาํใหเกิดอุบัติเหตุจากการทํางานสูงขึน้  เปนตน 
       2.3  การบริหารหรือการจัดการ 

- ขาดการสอน  อบรม  หรือนิเทศงานความปลอดภัย  
- ไมไดวางแผนความปลอดภยัไวลวงหนา  
- ขาดการติดตามประเมินผลการปฏิบตัิงานอยางสม่ําเสมอ  และตอเนื่อง 
- การปรับปรุงทางวิศวกรรม 

การสูญเสยีเนื่องจากการเกิดอุบัติเหตุ(15)   

เมื่อเกิดอุบัติเหตุทุกครั้ง ไมวาอุบัติเหตนุั้นจะเปนอุบตัิเหตุที่รุนแรงหรืออุบัติเหตุเล็กนอย 
ผลที่ตามมากค็ือ  การสูญเสียที่สามารถประเมินเปนคาใชจายตาง  ๆ  

การสูญเสียเนือ่งจากการเกดิอุบัติเหตุ  สามารถแบงออกไดเปน  2  ประเภท  คือ 
1. การสูญเสียทีค่ิดเปนคาใชจายโดยตรง การสูญเสียโดยตรงนี ้ เปนการสูญเสียที่

มองเหน็ไดโดยงายหรือประกันได ซึ่งก็คือ จํานวนเงนิทีต่องจายไปอนัเกี่ยวกับการประสบอุบัติเหตุ
โดยตรง  เชน  คารักษาพยาบาล  คาทดแทน  คาประกนัชีวิต  คาทําศพ  เปนตน 

2. การสูญเสียทางออม (indirect cost) การสูญเสียประเภทนี้เปนการสูญเสียที่มองเหน็
ไดไมชัดเจน โดยปกติมักจะคาดไมถึง หรืออาจกลาวอีกนยัหนึ่งวาเปนลกัษณะการสูญเสีย
คาใชจายที่แฝงหรือซอนเรน (hidden cost)  เชน คาใชจายในการซอมแซมเครื่องจักร/อุปกรณที่
ไดรับความเสียหาย  ผลผลิตลดลง  เนื่องจากไมสามารถทํางานไดตามปกติ  เปนตน 

อุบัติเหตุทุกประเภททาํใหลดประสิทธิภาพและและประสิทธิผลในการทํางาน และเปน
ดัชนีที่แสดงวามีบางอยางผดิปกติ เพราะวาอุบัติเหตุมกัเกิดจากความบกพรองในการจัดการงาน
ในสวนของคนงาน วัสดุ กระบวนการ และสภาพแวดลอมในการทํางาน ความบกพรองเหลานี ้เปน
ผลมาจากการดอยประสิทธภิาพในการทาํงาน มิใชเฉพาะอุบัติเหตุรายใหญเทานัน้ที่จะทาํใหเกดิ
ความยุงยากในการปฏิบัติงาน อุบัติเหตุรายยอยหรือแมแตเหตุ “เกือบไป” ที่เกิดขึ้นอยางตอเนือ่ง
ในสถานประกอบการก็จะสงผลโดยรวมใหหนวยงานอยูในสภาวะหยอนประสิทธิภาพไดเหมือนกนั  

เนื่องจากหลังการเกิดเหตุแตละครั้ง         ผูจัดการและหัวหนางานตองใชเวลาจํานวนหนึง่ 
สืบสวนหาสาเหตุของอุบัติเหตุหรือการบาดเจ็บและทํารายงาน เวลาทีท่ํางานนีจ้ะไมปรากฏใน
ระบบบัญชีตนทุน ดังนั้น จึงไมมีผูใดสนใจเวลาที่สูญเสียไปในเรื่องนี ้แตผูจัดการและหัวหนางานที่
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มีประสิทธิภาพจะสํานึกในเรื่องนี้ตลอดเวลา เพราะเขาทราบดีวาเวลาที่เขาไดใชไปในการจัดการ
ผลของอุบัติเหตุ  เขาสามารถนาํไปใชกับกิจกรรมทีจ่ะทําใหงานของเขาประสบความสาํเร็จตาม
เปาหมายไดหากไมมีเหตุรายเกิดขึ้น ขวัญและกําลังใจของผูปฏิบัติงานเปนสิง่สําคญัในการประกัน
ความสาํเร็จของผลงาน สภาพการทํางานที่ไมปลอดภัยของที่ทาํงาน เปนปจจยัสําคัญทาํใหมี
อุบัติเหตุเกิดบอยครั้ง  ทําใหขวัญและกําลงัใจลดลง  ผลงานจึงไมถึงเปาหมายที่กาํหนดไว 
 อุบัติเหตุที่เลวรายทาํใหทุกคนวิตกกังวล และหากวาเกิดขึ้นซ้ําแลว ซ้าํอีก พนกังาน จะรูสึก
วาองคกรหรือหนวยงานนัน้ไมสนใจวาเขาจะมีความเปนอยูอยางไร จึงสูญเสยีความมั่นใจและ
ความเอาใจใสในการทํางานในที่สุด การตอบสนองตอขอเสนอแนะของพนักงานจะทําใหเขารูสึก
ภาคภูมิใจที่ไดเปนสวนหนึง่ขององคกรนัน้ และจะทาํใหมีความผกูพันและพยายามทาํใหองคกร
ไดรับประโยชนในทุกวิถีทาง 
 การที่มีผูประสบอันตรายจากการทาํงานเปนจํานวนมาก ทาํใหรัฐบาลและนายจางตอง
เสียคาใชจายเปนจํานวนมากและยังเสยีทรัพยสิน เครื่องมือ เครื่องจกัร วัตถุดิบตาง ๆ รวมทัง้
เสียเวลาการทาํงานเปนลาน ๆ ชั่วโมง ตนทนุการผลิตจึงสูงขึน้ ภาระยอมตกอยูกบัผูบริโภคสินคา 
สําหรับลูกจางผูไดรับบาดเจ็บ ทพุพลภาพหรือถงึแกชีวติ ทาํใหครอบครัวขาดรายได ตองเลี้ยงดู
ผูบาดเจ็บ ทพุพลภาพเหลานี้ไปตลอดชวีิต เปนภาระของสังคม ประเทศชาติตองเสียทรัพยากร
มนุษยซึ่งซื้อขายไมได 
 ดังนัน้ ปญหาความไมปลอดภัยในการทาํงานนัน้มิไดสงผลเฉพาะตอลูกจางหรือครอบครัว
เทานั้น แตยงัสงผลตอนายจาง รัฐบาล และประชาชนอีกดวย อันเปนอุปสรรคในการพัฒนา
เศรษฐกิจ  และสังคมของชาติ 

อุบัติเหตุจากเครื่องจักรกล (13) (15) 

 เครื่องจักร หมายความวา ส่ิงที่ประกอบดวยชิน้สวนหลายชิน้ สาํหรับใหกอกาํเนิดพลังงาน
เปลี่ยนหรือแปลงสภาพหรือสงพลงังาน ทัง้นี้ ดวยกาํลังน้ํา ไอน้ํา เชือ้เพลิง ลม กาซ ไฟฟา หรือ
พลังงานอื่นอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยางรวมกนั และหมายความรวมถึง เครือ่งอุปกรณ ไฟล
วีล ปุลเล  สายพาน  เพลา  เกียร  หรือส่ิงอื่นทีท่ํางานสมัพันธกนัและรวมถึงเครื่องมือกลดวย 
 เครื่องปองกนัอันตรายจากเครื่องจักร หมายถงึสิ่งใด ๆ หรือการกระทาํใด ๆ ก็ตามที่สงผล
ใหเครื่องจักรมีลักษณะหรือคุณสมบัติที่ปลอดภัยตอการปฏิบัติงานปกติ โดยไมมผีลตอสมรรถนะ
ของเครื่องจักรหรือความชาํนาญของคนงานที่ใชเครื่องจกัรนั้นทํางาน ดังนัน้ เครื่องปองกันอนัตราย
จากเครื่องจกัรนี้ อาจเปนสวนประกอบที่ติดตั้งมากับเครื่องจักรหรืออาจสรางขึน้ภายหลงั โดยมี
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วัตถุประสงคเพื่อปองกนัอนัตรายตาง ๆ ที่อาจจะเกดิขึ้นจากการใชหรือทาํงานกบัเครื่องจักรนัน้ 
นอกจากจะปองกันอนัตรายใหกับผูปฏิบัตงิานแลว ยงัชวยปองกันอนัตรายใหกับผูที่อยูในบริเวณ
ใกลเคียงดวย 
 สามารถจาํแนกเครื่องจักรกลตามลักษณะไดเปน  3  ประเภทใหญ  ๆ  คือ 

1. เครื่องตนกําลงั  (Prime  mover  machinery) 
2. เครื่องสงกาํลัง  (Transmission  machinery) 
3. เครื่องจักรทําการผลิต  (Production  machinery) 

  อันตรายที่คนงานไดรับจากเครื่องจักร  แตละประเภทแตกตางกนัออกไปตามประเภทของ
เครื่องจักรกล  ดังนี ้

1.   อันตรายจากเครื่องตนกาํลัง    ไดแก    เครื่องยนตผลิตกระแสไฟฟาขึ้นใชเองภายใน 
โรงงาน หมอผลิตกระแสไฟฟาขึ้นใชเองภายในโรงงาน หมอผลิตไอน้าํ เปนตน ซึ่งอันตรายที่เกิด
จากหมอผลิตไอน้ํา คือ กรณีหมอผลิตไอน้ําระเบิด ซึง่ทําอนัตรายแกตัวอาคารโรงงานและชีวิตของ
คนงานอยางฉบัพลันในเวลาอันรวดเร็ว เกนิกวาที่คนงานจะหลบหลกีไดทัน และการระเบิดแตละ
คร้ังทําใหเกิดความเสยีหายอยางมาก รวมถึงเปนตนเหตุใหเกิดความเสียหายอยางตอเนื่องจาก
การเกิดระเบิดซอนหรือเพลิงไหมจากสารไวไฟตาง ๆ ทีแ่ตกกระจายออกจากภาชนะเก็บเนื่องจาก
แรงระเบิดของหมอผลิตไอน้าํ 

2.  อันตรายจากเครื่องสงกาํลัง  ไดแก พวกเพลา สายพาน โซ กระเดื่อง ทออัดลมตาง ๆ 
เปนตน อันตรายมักเกิดแกคนงานในลักษณะถูกชนกระแทก    หรือหนีบร้ังเขาไปตดิทําใหสูญเสยี 
อวัยวะติดไปจนกระทั่งเสยีชวีิต  โดยปกตมิักเกิดขึ้นเปนรายบุคคล   

3.  อันตรายจากเครื่องจักรทําการผลิต ไดแก เครื่องกลงึ เครื่องกัด เครื่องไส เครื่องเจาะ  
เปนตน ซึง่ใชเปนเครื่องจกัรในการผลิตชิ้นงาน หรือในการซอมบํารุงผลิตชิ้นสวนอะไหลตาง ๆ 
รวมทัง้งานเชือ่มดวย ลักษณะอันตรายอยูในรูปของอุบตัิเหตุที่จะเกิดแกมือ แขน เทา บริเวณหนา 
ศีรษะ  และผวิหนงั  และมักเกิดแกคนงานที่ทาํงานกับเครื่องจักรนัน้โดยตรงเปนสวนใหญ 
  จากสถิติการประสบอันตรายและการจายเงนิทดแทนใหกับลูกจางผูประสบอุบัติเหตุของ
กรมแรงงาน และของตางประเทศ พบวา รอยละ 12 ขึ้นไปของผูประสบอันตรายทั้งหมด ไดรับ
อันตรายจากเครื่องจักรโดยตรง และไดรับอันตรายจากเครื่องจักรโดยทางออมอีกมากมาย ทั้งนี้ 
บางรายตองบาดเจ็บ  สูญเสยีอวัยวะ  พกิาร  และถงึเสียชีวิต 

อันตรายจากเครื่องจักร เปนเรื่องที่เกิดขึ้นคูไปกับการขยายตัวของงานภาคอุตสาหกรรม 
เกษตรกรรม การกอสราง และอื่น ๆ ทัง้นี้ เพราะไมวางานประเภทใดก็ตาม ยอมจะตองเกีย่วของ
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และนําเอาเครื่องมือ เครื่องจักรมาใชเพื่อใหเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลอยางสูงสุด ซึ่งเปน
การทุนเวลาและแรงงานของทรัพยากรมนษุยอยางเห็นไดชัด โดยเฉพาะอยางยิง่เครื่องจักรทีม่ี
วิทยาการสมัยใหม ปรับปรุงใหมีความเรว็สูงขึ้นและประสิทธิภาพดีเยีย่มนัน้ ยอมจะมีโอกาสที่จะ
ทําใหเกิดอันตรายขึ้น   ซึง่อันตรายนัน้ยอมทวีความรุนแรงมากขึน้ตามวทิยาการและเทคโนโลยี
ใหม  ๆ  นัน่เอง 

ชนิดของจุดอันตรายที่เกดิขึ้นไดจากเครื่องจักรกล(18) 

• เพลาหมนุ  ขอตอเพลา  แกนปน  หัวจบั  ไฟลวีล  บาร 
• จุดหนีบของชิน้สวนทีห่มนุเขามากนัได 
• จุดหนีบของประเภทสายพานและปุลเลย 
• วัตถุทีย่ื่นออกมาของสวนทีห่มุนได 
• ชองวางหรือชองเปดของสวนทีห่มนุได 
• เครื่องตี  กระบอกที่มหีนามและกระบอกหมุน 
• เครื่องผสมชนดิที่มีชองเปดหรืออยูในทอเปด 
• มีดบดรูปเกลียวหรือหอยโขงในทอหรือชองเปด 
• ทรงกระบอกทีห่มุนดวยความเร็วสูงในทอหรือชองเปด 
• เครื่องตัดชนิดหมุน 
• เครื่องตัดชนิดเคลื่อนในแนวดิ่ง 
• ประเภทเครื่องปม 
• ประเภทเครื่องเย็บ 
• จุดหนีบระหวางการเคลื่อนไหวของแผนวัสดุ 
• สายพาน 
• จุดหนีบระหวางจุดตอของกานเพลา 
• การเคลื่อนไหวของเครื่องกดัและเครื่องไส 
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ตัวอยางชนิดของจุดอันตรายทีพ่บบอย 

1.  เพลาหมนุ  ขอตอเพลา  แกนปน  หัวจับ  ไฟลวีล  บาร 
 ตัวอยางเชน เพลาแกน เพลานับรอบ เพลา หัวจับตอกสวาน แผนจับวัตถทุี่จะตองกลึง 
แทงบารและเพลาขวาง เปนตน เพลา ไมวาจะเปนเพลาหยาบหรือเพลาเรียบ หมนุเร็วหรือหมนุชา 
จะมีขนาดเล็กหรือใหญ เมือ่มีการหมุนแลว ยอมมีอันตรายทัง้สิ้น หาไมมกีารดปดคลุม เพลาที่ดู
ภายนอกเรียบนี้ สามารถดงึหรือพนัเสื้อผาและเสนผมของผูปฏิบัติงานเขาไป กอใหเกิดอันตราย
รายแรงได ดังนั้น เครื่องจักรหรืออุปกรณในกลุมนี้ปองกนัไดงาย โดยตดิตั้งการดชนดิติดตั้งอยูกับที ่

2.  วัตถุทีย่ื่นออกมาของสวนที่หมนุได 
 ตัวอยางเชน ตัวยึด เดือย สกรูปรับของเพลาหรือบารหมุน สลักชนดิผา และนอตยึด เปน
ตน โอกาสที่จะเกิดอันตรายจากการกระทบกระแทก ดึง พัน และบีบ ทัง้เสื้อผา เสนผม นิว้ มือ แขน 
และอวัยวะอื่น ๆ เขาไปในเครื่องไดมากกวาในกลุมที่ 1 มาก การปองกันจึงกระทาํไดโดยติดการด
ชนิดติดตั้งอยูกับที ่ และหากเปนไปได ควรที่จะฝงสกรูปรับเหลานี้ใหลึกลงไปในแกนเพลาหรือบาร
จนมิด 

อุบัติเหตุจากการใชเครื่องมือและเครื่องมือกล(19) 

 เครื่องมือ หมายถงึ อุปกรณในการทํางานที่ใชงานโดยอาศัยกําลงัจากมือและแขน ปกติจะ
เปนอุปกรณทีม่ีขนาดเล็ก น้าํหนักเบา พอดีกับมือหรือกาํลังของคนเพือ่จะไดสะดวกและเหมาะสม
ในการใชงาน เครื่องมือเหมาะสําหรับใชงาน ขึ้นรูป ประกอบ ตัด เฉือน และเจาะโดยมีชิน้งานมี
ขนาดเล็ก  ตองการความละเอียดออน  จึงไมเหมาะที่จะใชเครื่องมือกลมาแทน  
 เครื่องมือกล หมายถงึ เครื่องมือทีท่ํางานโดยอาศัยพลงังานจากไฟฟาเครื่องยนตและตน
กําลังอืน่ ๆ ปกติจะมีขนาดใหญ มีน้าํหนกัมาก ไมสามารถเคลื่อนยายไดดวยมือ ใชสําหรับเปลีย่น
หรือแปรรูปวัสดุดวยการเฉือน กัด ขัดหรืออัดขึ้นรูป มีใชงานมากในโรงงานแปรรูปไม โรงงานซอม
สรางเครื่องจักรและโรงกลึงทั่วไป 

การเกิดอุบัติเหตุหรืออันตรายจากการใชเครื่องมอืหรือเครื่องกล 

 เราสามารถแบงการเกิดอุบัติเหตุจากการใชเครื่องมือหรือเครื่องมือกลไดเปน 3 สาเหตุ คือ 
 1.1  เกิดจากความบกพรองของเครื่องมอืหรือเครื่องมอืกล 
 1.2  เกิดจากการกระทาํที่ไมปลอดภัยของผูปฏิบัติงาน 
 1.3  เกิดจากสภาพแวดลอมบริเวณการทาํงานไมปลอดภัย 
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 รายละเอียดของทัง้  3  สาเหตุ  มีดังตอไปนี ้
 1.1  เกิดจากความบกพรองของเครื่องมอืหรือเครื่องมอืกล  มีรายละเอียดดังนี ้
  1.1.1 การออกแบบไมเหมาะสม ไมสะดวกหรือไมปลอดภัยแกการใชงาน เชน 
เครื่องมือมีขนาดใหญหรือเลก็เกินไป มีน้าํหนักมากไป ดามจับหรือมือถือไมมีวัสดุกันลื่น สวน
เครื่องมือกลไมมีอุปกรณปองกันบริเวณที่อันตราย ไมมีการตอสายดิน ขนาดไมเหมาะสมกับรูปราง
ผูใชงานจึงกอใหเกิดอุบัติเหตุไดงาย 
  1.1.2 วัสดุที่ใชทําไมเหมาะสม ทําใหเกิดการชํารุดไดงายขณะนําไปปฏิบัติงานจงึ
เสี่ยงตอการเกดิอุบัติเหตุสูง เชน ใชเหลก็ที่มีคุณสมบัตไิมเหมาะสม มาทาํเครื่องมอื ใชสายไฟฟา
หรือฉนวนหุมปองกันไฟฟาไมไดมาตรฐาน สายสงลมหรอืสายสงแกสทําจากยางหรอืพลาสติกที่ไม
เหมาะสม  ทําใหฉีกขาดหรือเปราะงาย 
  1.1.3 สภาพเครื่องมือหรือเครื่องมือกลชํารุดจะเปนตัวเรงหรือกอใหเกดิอุบัติเหตุ
ไดงาย  เชน  ไขควงปากฉีกขาดหรือดามแตกราว  สกัดหัวบานหรือปลายทื่อ     ตูเชื่อมไฟฟาชอต
ภายใน  ทอหรอืถังบรรจุกาซร่ัว  บวมหรือบุบ 
 1.2  เกิดจากการกระทาํที่ไมปลอดภัยของผูปฏิบัติงาน  มีรายละเอยีดดังนี ้
  1.2.1 ใชเครื่องมือไมถูกกับงาน เชน ใชประแจแทนคอน ใชไขควงหรือตะไบแทน
เหล็กงัด 
  1.2.2 ใชเครื่องมือกลที่ไมปลอดภัย เชน ไมมีอุปกรณปองกันอนัตราย ไมมีสายดิน 
  1.2.3 ใชเครื่องมือหรือเครื่องมือกลที่ชํารุด เชน ไขควง หรือตะไบไมมีดาม คอน
หรือตะไบดามแตกราว  สวานหรือเครื่องเจยีระไนแบบมอืถือฉนวนที่หุมภายในชาํรุด 
  1.2.4 มีอุปกรณปองกนัอันตรายสวนบุคคลใหใชแตไมยอมสวมใสขณะ
ปฏิบัติงานกับเครื่องมือหรือเครื่องมือกลทีม่ีเศษวัสดุกระเด็น  แสงจา  เสียงดัง  หรือฝุนมาก 
  1.2.5 สวมใสส่ิงอื่นแทนอุปกรณปองกันอนัตรายสวนบคุคล เชน ใชแวนตากรอง
แสงธรรมดากบักระดาษแข็งแทนหนากากเชื่อม 
  1.2.6 ปฏิบัติงานขณะที่รางกายไมพรอม เชน ปวย งวงนอน ออนเพลยี และเมา 
เปนตน 
  1.2.7 ใชความเร็วในการปฏิบัติงานมากเกินไป เชน เลือ่ยเร็วเกนิไป ใชคอนตอก
เร็วไป  ใชสวานหรือเครื่องกลึงที่รอบสูงเกนิไป 
  1.2.8 ปฏิบัติงานในลักษณะที่เสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหตุ เชน มือถือเครื่องมือขณะ
ปนบันไดหรือข้ันที่สงู 
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  1.2.9 หยอกลอเลนกนัขณะปฏิบัติงาน เชน ใชประแจหรือไขควงกระทุงหรือ
กระแทกกนั 
  1.2.10 ไมตรวจสอบและบํารุงรักษาเครื่องมือหรือเครื่องมือกล กอนใชงานหรือ
หลังใชงาน 
  1.2.11 วางเครื่องมือหรือเครื่องมือกลชนิดเคลื่อนยายไดไวบริเวณที่ไมปลอดภัย 
เชน  ทางเดิน  ขอบหนาตางและบริเวณทีม่ีน้ําขงั  เปนตน 
 1.3  เกิดจากสภาพแวดลอมบริเวณการทาํงานไมปลอดภัย  มีรายละเอียดดังนี ้
  1.3.1 เครื่องมือหรือเครื่องมือกลขณะปฏิบัติงานกอใหเกิดเสียงดัง ความรอนสงู 
ฝุนมาก  มีสารเคมีหรือสารพิษ  ทาํใหเสี่ยงตอการเกิดอบุัติเหตุและโรคจากการทํางาน 
  1.3.2 พื้นที่บริเวณที่ปฏิบัติงานมีชองเปด เปนหลุม มนี้ําขังลืน่ ทําใหปฏิบัติงาน
ลําบาก  หรือยุงยาก 
  1.3.3  การจัดวางเครื่องมือกลไมเปนระเบียบเรียบรอย  หรือหนาแนนเกนิไป 
  1.3.4 บริเวณที่ปฏิบัติงานมีสารไวไฟหรือวัตถุระเบิด การใชเครื่องมือกลที่
ขับเคลื่อนดวยไฟฟาจะตองมรีะบบปองกนัการเกิดประกายไฟ และหามการเชื่อมดวยไฟฟาและ
แกสอยางเด็ดขาด 
  1.3.5 บริเวณที่ปฏิบัติงานคับแคบ มพีื้นที่จํากัดหรอืไมมีอากาศถายเท การ
ปฏิบัติงานตองมีการระบายอากาศชวย 
  1.3.6 สภาพการทํางานมลัีกษณะบังคบัใหผูปฏิบัติงานอยูในทาทางที่กอใหเกิด
การเมื่อยลาไดงาย เชน งานที่ตองกมหรือโนมตัวไปขางหนาหรือขางหลังเปนเวลานาน ๆ ตองเงย
หนาตลอดเวลา  เปนตน 
  1.3.7 บริเวณที่ปฏิบัติงานไมมั่นคงหรือไมแข็งแรง ทําใหเสี่ยงตอการพังทลายหรือ
ตกจากที่สูง เชน การใชเครื่องมือหรือเครื่องมือกลชนดิเคลื่อนยายได นั่งบนรานหรือหลังคาที่ไม
แข็งแรง 

การบาดเจ็บจากการใชเครื่องมือและเครื่องมือกล 

 เครื่องมือและเครื่องมือกล ขณะใชงานผูปฏิบัติงานมโีอกาสทีจ่ะสัมผัสกับสวนที่
เคลื่อนไหวหรอืมีคม หรือจุดอันตรายอื่น ๆ ทําใหเกิดการบาดเจ็บ ในรายที่รุนแรงก็ถงึขั้นสูญเสีย
อวัยวะ ถารุนแรงมากกท็าํใหทพุพลภาพสําหรับในรายที่รุนแรงที่สุดกถ็ึงชีวิต ความรุนแรงที่ไดรับจะ
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มากหรือนอยขึ้นกับชนิดของเครื่องมือหรือเครื่องมือกลที่ใชเปนสาํคญั ในทีน่ี้จะอธิบายถงึการ
บาดเจ็บแยกตามชนิดของเครื่องมือหรือเครื่องมือกล  โดยมีรายละเอียดดังนี ้
 2.1 การบาดเจ็บจากการใชเครื่องมือ การเกิดอุบัติเหตุจากการใชเครื่องมือ สวนใหญแลว 
จะไมรุนแรงถงึขั้นทพุพลภาพหรือเสียชวีิต แตจะกอใหเกิดการบาดเจบ็เล็กนอยหรือสูญเสียอวัยวะ
บางสวน โดยเฉพาะนิว้และมือจะเปนบริเวณที่มโีอกาสไดรับบาดเจ็บมากที่สุด รองลงมาบริเวณ
ใบหนาหรือตา 
 2.2 การบาดเจ็บจากการใชเครื่องมือกลชนิดเคลื่อนยายได การเกิดอุบัติเหตุจากการใช
เครื่องมือกลชนิดเคลื่อนยายไดจะมีตั้งแตบาดเจ็บเล็กนอย สูญเสียอวัยวะบางสวน ทุพพลภาพ 
และถึงชวีิต เชน อวยัวะสัมผัสกับสวนที่เคลื่อนไหว สูญเสียการไดยินเนื่องจากไดรับเสยีงดัง 
เสียชีวิตจากไฟฟาชอตหรือตกจากที่สูง 
 2.3 การบาดเจ็บจากการใชเครื่องเชื่อมไฟฟาและเครื่องเชื่อมแกส การเกิดอุบัติเหตุจาก
การใชเครื่องเชื่อม จะมกีารบาดเจ็บต้ังแตเล็กนอยถึงเสียชีวิต เชน อวัยวะสัมผัสกับเปลวไฟเชือ่ม
หรือช้ินงานที่รอน เศษวัสดุกระเด็นเขาตาจากการเคาะสะแล็ค (สารที่พอกแนวเชือ่ม) ปวดตา
เนื่องจากมองแสงจาขณะเชือ่ม สูดควนัที่เกิดจากการเชื่อมจะทาํลายสุขภาพ ไฟฟาชอตหรือถึง
กาซระเบิด  อาจทาํใหเสยีชวีิต 
 2.4 การบาดเจ็บจากการใชเครื่องมือกล การเกิดอุบัติเหตุจากการใชเครื่องมือกลจะมีการ
บาดเจ็บถงึขั้นสูญเสียอวัยวะบางสวนจํานวนมาก สวนใหญเกิดจากการกระทําทีไ่มปลอดภัยของ
ผูปฏิบัติงานมากกวาเกิดจากการชาํรุดของเครื่องมือกล การบาดเจบ็มักเกิดจากอวัยวะสัมผัสกบั
สวนที่เคลื่อนไหว  บริเวณทีม่ีการบีบหรืออัดของเครื่องมือกล  ของหนักตกทับเทา ไฟฟาร่ัวหรือชอต 

ทฤษฎกีารเกดิอุบัติเหตุ 

ทฤษฎทีี่เกี่ยวของกับอุบัติเหตุนั้นมหีลายทฤษฎีดวยกนั  ดังนี้คือ 

1.  ทฤษฎีโดมโิน  (Domino  Theory)(20) 

H.W. Heinrich เปนผูคิดทฤษฎีโดมิโน กลาววา การบาดเจ็บและความเสียหายตาง ๆ เปน
ผลโดยตรงจากอุบัติเหตุทีม่าจากการกระทําที่ไมปลอดภัย หรือสภาพการณที่ไมปลอดภัยซึ่งเปรียบ
ไดเหมือนตัวโดมิโนที่เรียงกนัอยู 5 ตัวใกลกัน เมื่อตัวหนึ่งลมยอมมีผลใหตัวโดมิโนถัดไปลมตามกัน
ไปดวย  ตวัโดมิโนทั้งหาตวั  ไดแก 

1. สภาพแวดลอมหรือภูมิหลงัของบุคคล  
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2. ความบกพรองผิดปกติของบุคคล  
3. การกระทําหรือสภาพการณที่ไมปลอดภัย  
4. อุบัติเหตุ  
5. การบาดเจ็บหรือทรัพยสนิเสยีหาย  

 ทฤษฎีโดมิโนนี้ มีผูเรียกชื่อใหมเปน “ลูกโซของอุบัติเหต”ุ  (Accident Chain) การปองกัน
อุบัติเหตุตามทฤษฎีโดมิโนหรือลูกโซของอุบัติเหตุคือ เมื่อโดมิโนตวัที่ 1 ลม ตวัถัดไปก็ลมตาม 
ดังนัน้ หากไมใหโดมิโนตัวที ่ 4 ลม (ไมใหเกิดอุบัติเหต)ุ ก็ตองเอาโดมิโนตัวที่ 3 ออก (กําจัดการ
กระทําหรือสภาพการณที่ไมปลอดภัย) การบาดเจ็บหรือความเสยีหายก็จะไมเกิดขึ้น การที่จะแกไข
ปองกันที่โดมโินตัวที ่ 1  (สภาพแวดลอมของสังคมหรือภูมิหลังของบุคคล) หรือตัวที่ 2 (ความ
บกพรองผิดปกติของบุคคล) เปนเรื่องที่แกไขไดยากกวาเพราะเปนสิ่งที่เกิดขึ้นและปลูกฝงเปน
คุณสมบัติสวนบุคคลแลว 

2. ทฤษฎีการจัดการระบบความปลอดภัยสมัยใหม (Modern Safety Management)(21) (22) 

Frank E. Bird ไดเสนอแนะรูปแบบสาเหตุของความสูญเสีย (Loss Causation 
Model) อันเปนพืน้ฐานของ Modern Safety Management วาความสญูเสียในรูปของคนบาดเจ็บ 
ทรัพยสนิเสียหาย สภาพแวดลอมเสียหาย มีสาเหตมุาจากการกระทําที่ต่ํากวาเกณฑมาตรฐาน 
ทั้งนี้ เปนเพราะความลมเหลวของฝายจดัการ ดังนัน้ ถามกีารจัดการที่ดีถงึแมวาจะมีความ
บกพรองทางดานปจจยัอื่น ก็จะสามารถปองกนัการสูญเสียได ซึ่งแบบจําลองสาเหตุของการ
สูญเสียตามทฤษฎีนี้  คือ 

 
 

 
     
                                                                                                                             
          

                                                                                                  
 
 
 
จากแผนภูมิขางบน อธิบายถึงผลหรือความสูญเสีย คน ทรัพยสิน และขบวนการผลิต เปน

ผลมาจากอุบตัิการณหรืออุบัติเหตุที่เกิดขึ้น (Incident) จากพลงังานหรือสสาร ซึ่งเกิดมาจาก

ขาดการควบคุม 
 
- โปรแกรมการ
ดําเนนิงาน 

  ไมเหมาะสม 
- มาตรฐานการ
ดําเนนิงาน 

สาเหต ุ
พื้นฐาน 

- ปจจัย 
  สวน
บุคคล 

- ปจจัย 
  ในงาน 

สาเหต ุ
ขณะนัน้     

- การกระทํา 
  และ / หรือ 
  สภาพการณ 
  ที่ต่ํากวา 
  มาตรฐาน 

อุบัติการ
ณ 

 
- สัมผัสกับ 
  พลงังาน 
  หรือสสาร 

ความ 
สูญเสยี 

- คน 
- ทรัพยสนิ 
- กระบวน 
  การผลิต 
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สาเหตุในขณะนั้น (Immediate Causes) ไดแก การกระทําที่ไมปลอดภัยหรือตํ่ากวามาตรฐาน 
และ/หรือ สภาพการณที่ไมปลอดภัยหรือตํ่ากวามาตรฐาน ซึง่สาเหตุเหลานี้เปนเพียงอาการหรือ
สภาพที่ปรากฏใหเหน็เทานัน้ ซึง่แทที่จริงแลวเกิดจากสาเหตพุื้นฐาน ไดแก ปจจัยดานบุคคล เชน 
การขาดความรูความชํานาญในงาน และปจจัยดานงาน เชน ขาดมาตรฐานการปฏิบตัิงาน 
เครื่องมือขาดการบํารุงรักษา เปนตน ซึง่สาเหตพุื้นฐานเหลานีเ้กิดจากการขาดการควบคุมที่ดี อัน
ไดแก ไมมีโปรแกรมในการปองกัน หรือกําจัดสาเหต ุ หรือมีไมเพยีงพอ หรือมีโปรแกรมมาตรฐาน 
แตไมปฏิบัติตามมาตรฐาน หรือปฏิบัติไมไดตามมาตรฐาน เชน ไมมหีลักสูตรอบรมผูปฏิบัติงานที่
เสี่ยงอนัตราย  หรือมหีลักสูตรแตไมไดมาตรฐานตามที่กาํหนด 

ทฤษฎนีี้มองสาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุตางจากแนวคิดของ Heinrich ตามทฤษฎโีดมิโน
สรุปวาการเกดิอุบัติเหตุมาจากการกระทาํที่ไมปลอดภยั หรือความผิดพลาดของผูปฏิบัติเปนสวน
ใหญ แตทฤษฎีนี้เชื่อวาไมมอุีบัติเหตุใด เกิดจากตนเหตุอยางเดียวและสงผลอยางเดียวแกคนกลุม
เดียวหรือคนเดียว แตอุบัติเหตุเกือบทัง้หมดมาจากหลายตนเหตุและมักสงผลหลายอยางแกคน
หลายคน  ซึ่งเห็นไดจากลูกศรใน  Model  ที่มหีลายอันเพื่อที่จะสื่อถึงความหมายดงักลาวขางตน  

3.  ทฤษฎพีลังงาน (12) 

     James Gibson อธิบายวา “การบาดเจ็บจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อ มีการแลกเปลี่ยนหรือ
สงผานพลังงานในรูปแบบตาง ๆ ในสิ่งมีชีวิต” ซึ่งแนวคิดนี้ ไดรับการสนับสนุนโดย H. William Jr. 
ซึ่งกลาววา  สาเหตุการบาดเจ็บ  ซึ่งอาจเกิดขึ้นโดยไมคาดคิดหรือต้ังใจก็ตาม แบงได 2 ประเภท 
ดังนี้ 

      3.1 การบาดเจ็บเกิดจากมพีลังงานมากระทบรางกายในปริมาณที่สูงเกินกวารางกาย
หรือสวนหนึ่งสวนใดของรางกายจะทนทานได  (Injury  Thresholds)  

      3.2 การบาดเจ็บเกิดจากมีการแลกเปลี่ยนพลังงานระหวางรางกายหรือสวนหนึง่สวน
ใดของรางกายกับแรงซึ่งมากระทบในลักษณะที่ผิดปกติ (Abnormal Energy Exchange) ซึ่งจะ
รวมถึงกรณีทีจ่มน้ําหรือถูกสัตวกัดดวย ซึง่ขั้นตอนของการบาดเจ็บนัน้เริ่มตนดวยการมีพลงังานกอ
ตัวขึ้น  แตยังไมมีการปลอยพลังงานออกมา เชน รถยนตที่กาํลังติดเครื่องยนต ทาํใหเกิดพลงังาน
ข้ึนแลว แตยังไมไดขับเคลื่อน ตอมามีการปลอยพลังงานออกมา ซึง่เปรยีบเหมือนรถยนต
ขับเคลื่อนออกมาบนถนนแลว และเมื่อรถคันนัน้วิง่มาชนคน ถาชนเบา ๆ รางกายหรือสวนหนึ่ง
สวนใดของรางกายทนตอแรงกระทบได ก็จะไมเกิดการบาดเจ็บ แตถาแรงกระทบนัน้  สูงเกินกวา
รางกายจะทนได  ก็จะเกิดการบาดเจ็บข้ึน  
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4. ทฤษฎีความลาในการทาํงาน (12) 

       Grandjean เสนอปจจยัตาง ๆ ทีม่ากระทบตอคน ซึ่งไดแกระยะเวลาในการทํางาน 
ลักษณะของงาน สภาพแวดลอมในการทํางาน สภาพความพรอมของรางกายรวมทั้ง
สภาพแวดลอมในการดํารงชีวิตตาง ๆ ทาํใหเกิดความลา ซึ่งสามารถเปรียบเทยีบระดับความลาได
กับระดับน้ําในถัง เมื่อมีความลาสะสมขึ้นมาในรางกาย ก็จําเปนที่จะตองมีการระบายใหระดบั
ความลาหรือระดับน้ําในถงัลดลง เพื่อใหรางกายไดมีการฟนตัว มิฉะนัน้ ถาปลอยใหระดับความลา
มีแตสูงขึ้นจนเกินขีดจํากัดทีร่างกายจะรับได ก็ยอมเปนอันตรายตอรางกายและเอื้ออํานวยใหมี
ความผิดพลาดเกิดขึ้นไดงาย  และจะทาํใหเกิดอุบัติเหตเุกิดขึ้นดวย 

5. ทฤษฎีการขาดดุลยภาพ (12) 

        วิจิตร บุณยโหตระ ไดกลาววา “พฤติกรรมของคนมีการเปลี่ยนแปลงตามปจจยัภายนอก
ที่มากระทบตลอดเวลา เชนเดียวกับระบบการทาํงาน ซึ่งประกอบไปดวยเครื่องจักรอปุกรณและ
สภาพแวดลอม อาจมีการเปลี่ยนแปลงไปจากระบบปกติ และเมื่อถงึเวลาทีพ่ฤติกรรมของคนและ
ระบบการทาํงานเบีย่งเบนไปจากปกติตรงกันพอดี  เหตกุารณรายแรงก็จะเกิดขึ้นมาได” 

6. ทฤษฎีรูปแบบการเกิดอุบัติเหตุ (23) 

      กองทพับกสหรัฐอเมริกา ไดศึกษาเทคโนโลยีดานความปลอดภัย ควบคูกับเทคโนโลยี
การผลิต และการใชดวยรูปแบบที่แสดงถงึการเกิดอุบัติเหตุ ซึง่สรุปเปนสาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุ
ได  3  ประการ  คือ  

      6.1 ความผิดพลาดของคนงาน  (Human Error) เกิดจากการกระทําที่ไมปลอดภัย 
(Unsafe Acts) หรือสภาพการทํางานที่ไมปลอดภัย (Unsafe Conditions) ซึ่งเกิดจากความผิดพลาด
ทางรางกาย ขาดการฝกอบรมอยางเพยีงพอ หรือขาดการกระตุนหรือแรงจูงใจในการทํางาน 

6.2  ความผิดพลาดในระบบ (System Error) เกิดจากการออกแบบไมเหมาะสมของ
หนวยงาน เชน การประหยดั การเลือกใชเทคโนโลยี การบํารุงรักษา หรือเกิดจากความลมเหลว ใน
การออกแบบที่ไมถูกตองตามหลักวิชาการ  เปนตน 

      6.3  ความผิดพลาดในการบริหารจัดการ (Management Error) สาเหตุหลกัอาจเกิด
จากความลมเหลว จากการบริหารจัดการขอมูลขาวสาร การใชเทคโนโลยี และระบบการทาํงานที่
ไมเหมาะสม ซึ่งความลมเหลวนี้อาจเกิดจากการถายทอดขอมูลขาวสารที่ไมถูกตอง การฝกอบรบ
อาจไมเพยีงพอ  ขาดการกระตุนจูงใจในการปฏิบัตงิาน 
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การเลี้ยงกุงกลุาดําในประเทศไทย  

การเลี้ยงกุงกลุาดําในประเทศไทยเกิดขึ้นมานานเชนเดยีวกับประเทศอื่น ๆ ในเอเชยี ยุโรป   
ตอนใต แอฟริกาตะวนัตก และอเมริกา ฯลฯ(24) (25) (26) โดยในประเทศไทยไดเร่ิมข้ึนตนในป พ.ศ. 
2486 ที่จังหวดัสมุทรปราการ สันนิษฐานวามาจากการทํานาขาว นาเกลือ และปาชายเลนทีม่ีน้าํ
ทะเลทวมขงั ซึ่งมกีุงจากธรรมชาติเขามาอาศยัอยู การเลีย้งในระยะแรกเปนการเลี้ยงแบบ
ธรรมชาติ ซึ่งไมมีการใหอาหาร ตอมาไดพฒันารูปแบบการเลี้ยงไปเรื่อย ๆ จนมีลักษณะการเลี้ยงที่
แตกตางกนัไป ซึ่งสามารถจาํแนกออกเปน 3 รูปแบบ คอื การเลี้ยงแบบธรรมชาติ การเลี้ยงแบบกึง่
พัฒนา  และการเลี้ยงแบบพัฒนา (27) (28) (29) (30)  ซึ่งเหมือนกับใน Great Britain อเมริกากลางและ
ใต  และตะวนัออกกลาง (31)  

การเพาะเลี้ยงกุงกลุาดํา 

1. การเลี้ยงแบบธรรมชาต ิ
ลักษณะบอเลีย้งเหมือนนาขาว มีรูปแบบและขนาดไมแนนอน สวนมากขนาด 10 ไรหรือ

ใหญกวา เติมน้ําเขาโดยอาศัยจังหวะน้ําทะเลขึ้น เปนการไขน้ําเขาไปในนากุงจะไดลูกพันธุกุงจาก
ธรรมชาติเขานาโดยไมมีการปลอยเพิ่ม  การเลี้ยงกุงแบบนี้ไมมีการใหอาหาร 

2. การเลี้ยงแบบกึ่งพัฒนา 
เปนการเลี้ยงในบอทีม่ีขนาด 6-10 ไร มีการปลอยลูกกุงและใหอาหารเพิ่มบาง มีระยะเวลา

การเลี้ยง 90 ถึง 120 วนั การเลี้ยงกุงแบบนี้มีการจัดการและดูแลในการเลีย้งดีกวาการเลี้ยงแบบ
ธรรมชาติ 

3. การเลี้ยงแบบพัฒนา 
  วิธีการเลี้ยงโดยทั่วไปบอเลีย้งมีขนาด 3-6 ไร ปลอยกุงลงเลี้ยงหนาแนน มีการใหอาหาร 4-
6 มื้อตอวัน  และตองมีการเติมอากาศเพื่อเพิ่มออกซิเจนในบอโดยการใชเครื่องกังหันตนี้ําแบบใช
ไฟฟา  แบบใชเครื่องยนตดีเซล  หรือแบบอัดอากาศลงไปในน้าํโดยตรง   

วิธีการเพาะเลี้ยงกุงกลุาดําแบบพัฒนาตามสภาพในพื้นที่จรงิ  
ประกอบดวย  3  ขัน้ตอน  ดงันี ้
1. การเตรียมบอ 
การเตรียมบอกอนปลอยลกูกุงสําหรับการเลี้ยงครั้งแรก หรือการเตรียมบอหลังจากการจับ

กุงในแตละครัง้เพื่อใหพืน้กนบอสะอาด และเหมาะสมที่จะใชเลี้ยงกุงครัง้ตอไป  โดยทัว่ไปหลังจาก



  27  

เลี้ยงกุงจะตองมีการจางเหมาตักดินเลนกลางบอออก หรือไถพรวนดินในบอข้ึนตากแดด  ซึ่งถาไม
สามารถทําเองไดก็ตองจางเหมาซึง่คาจางจะอยูประมาณ 3,000 บาท/คร้ัง ดังนัน้ ถามีดินเลนไม
มาก  กจ็ะใชวธิีดังนี ้

1.1 สาดปูนขาวใหทั่วบอ และสบูน้ําเขาใหพอทวมพืน้บอ ทิง้ไว 3 วัน แลวปลอย
ออก จากนั้นตากบอใหแหงประมาณ 1 วนั (อาจมีการใสสารเคมีหรืออินทรียวัตถุอ่ืน ๆ ตามสภาพ
บอ  เชน  ไอโอดีน  คลอรีน  กากชา  เปนตน) 

1.2 กั้นตาขาย (สําหรับแยกเปนพื้นที่เลี้ยงลูกกุงเพื่อปรับสภาพกอนปลอยออกบอ
เลี้ยงจริง) สูบน้ําเขาบออีกครั้ง โดยเผื่อที่ไวสําหรับเตมิน้ําเคม็ดวย จากนั้นจงึเติมน้ําเค็ม โดย
ตรวจดูระดับความเค็ม  คาพเีอช  และอัลคาไลนใหไดใกลเคียงกับสภาพน้าํในถงุลูกกุง 

2. การปลอยลูกกุงลงเลี้ยง 
  ปลอยลูกกุงลงบอที่กัน้ผาไว  เปดเครื่องตีน้ํา(โดยใชใบกังหันเพียง 3 - 4 ใบ)  และให
อาหารวันละ 4– 6 มื้อ (ประมาณ 50-100 กรัม/ลูกกุงหนึง่แสนตัว) หลังเลีย้งอาหารตองตรวจสอบ
อาหารในยอเพื่อดูปริมาณอาหารที่กุงกนิ เพื่อปรับปริมาณอาหารในมื้อถัดไป เมื่อกุงอายุได
ประมาณ 3 เดือน จะเร่ิมมจีํานวนหนาแนนมากขึน้ ตองเปดเครื่องตนี้ําตลอดทัง้วนัทัง้คืน จนกวา
จะจับกุงขาย นอกจากนี้ การเปดเครื่องตีน้ํา ยงัขึ้นอยูกบัสภาพกุงดวย ถามีปญหาก็ตองเปดเครื่อง
ตีน้ําบอยครั้งขึ้น 

3. การจับกุง 
 สูบน้ําใสบอทีว่างเพื่อรักษาระดับน้ําในคลองระบายน้ํา หรือในชองที่มมุบอ (ซึ่งมีเฝอกและ
ไมปดกั้นเปนผนังกัน้น้ําไว) ใหเกือบแหงอยางตอเนื่อง ในระหวางทีใ่ชอวนรอจับกุงทางชองระบาย
น้ํา  กจ็ะสามารถจับกุงไดอยางรวดเร็ว 
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ตารางที ่ 1.3  ส่ิงคุกคามสขุภาพที่เกี่ยวกบัการเกิดอุบัตเิหตุและการบาดเจ็บจากการทํางาน        
ในแตละขั้นตอนการเพาะเลี้ยงกุงกุลาดําแบบพัฒนา 

กระบวนการ/ขั้นตอนการทํางาน สิ่งคุกคามสุขภาพ/อุบัติเหตุที่พบ 
1. การเตรียมบอ 
   1.1 ปรับสภาพพื้นบอ 
   1.2 ใสปูนขาว  สารเคมีอ่ืน  ๆ 
 
   1.3 กัน้ตาขายแยกเพื่อใชอนุบาลลูกกุง 
   1.4 สูบน้าํเขาบอกุง 

 

 
-  รถไถตีนตะขาบ รถแบคโฮ พลัดตกน้ํา หรือชนคน 
-  สารเคมีเขานัยนตา  หรือสัมผัสผิวหนงั 
-  ลื่นหกลม  ลื่นตกบอ 
-  ลื่นลมบริเวณพื้นบอ  หรือคันบอ 
-  ถูกเหล็กที่ใชหมนุเพื่อสตารทเครื่องสูบน้ําเหวีย่ง
กระแทก  บริเวณสวนตาง  ๆ  ของรางกาย  เชน 
ใบหนา  แขน  ขา  เปนตน 

2. การปลอยลกูกุงลงบอเลี้ยง 
    2.1 การใชเครื่องเติมอากาศ  ไดแก 

1) เครื่องเติมอากาศแบบใชไฟฟา 
           2) เครื่องเติมอากาศแบบใช 

  เครื่องยนต 
 
    
 
 
 
 
    2.2 การใหอาหาร 
    2.3 ดําน้าํดูกุง 

 
 
-  ตองใชกระแสไฟฟา  จงึเสีย่งตอการถูกไฟฟาดูด 
-  ถูกกุญแจควงที่ใชหมุนเพือ่สตารทเครื่องยนตเหวี่ยง 
กระแทกบริเวณสวนตาง  ๆ  ของรางกาย 

- ขณะเครื่องยนตทํางาน  อาจมีชายเสื้อถูกดึงเขาไป
ติดสายพานทาํใหมูเลซึ่งกาํลังหมนุอยูตหีนาอกหรือ
หนาทองอยางแรง 

-  ชายเสื้อถูกดึงเขาไปติดตรงสวนขอตอของเครื่องตี
น้ําที่กาํลังหมนุอยูทาํใหเสื้อรัดคอและเสียชีวิตในบอ
เลี้ยง 

-  ลื่นหกลม  ลื่นตกบอ  อาหารกุงปลิวเขาตา 
-  ถูกกรีกุงแทงตา 

3. การจับกุง   
    3.1 สูบน้ําออกจากบอเลีย้งกุง 
   
    3.2 ลําเลียงกุง  
    3.3 ขนสงกุงไปจําหนาย 

 
-  ถูกเหลก็ที่ใชหมนุเพื่อสตารทเครื่องสูบน้ําเหวีย่ง
กระแทกบริเวณสวนตาง  ๆ  ของรางกาย 

-  กรีกุงตํามือและกลามเนื้อบาดเจ็บ  
-  อุบัติเหตทุางยานพาหนะขนสง 
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นอกจากอุบัติเหตุดังกลาวแลว อาจเกิดอุบัติเหตุจากสิ่งแวดลอมทีอ่ยูในบริเวณทีท่ํางาน 
เชน  เพรียงบาดมือ  งหูรือสัตวมีพิษกัดตอย  และอนัตรายจากพายุ  ฟาผา  เปนตน 

เครื่องเติมอากาศในบอเลีย้งกุง (32) 

การเลี้ยงกุงกุลาดําแบบพัฒนามีการปลอยกุงอยางหนาแนน ระหวางไรละ 50,000 – 
10,000  ตัว  จําเปนตองมีการใหอากาศหรือใหออกซิเจน  โดยการใชเครื่องเติมอากาศ  (aerator) 
วัตถุประสงคของเครื่องใหอากาศ 

1. เพิ่มออกซิเจน    หรือรักษาระดับของออกซิเจนที่ละลายในน้าํ     ใหเหมาะสมตอการ 
เจริญเติบโตของกุง 

2. รวมเลนในบอทําใหพืน้บอสะอาด 
ชนิดของเครื่องใหอากาศ 

เครื่องใหอากาศมีหลายชนิด  แตทีน่ิยมใชกันอยางแพรหลายมีดังนี้  คือ 
1. เครื่องใหอากาศแบบใบพัดตีน้ํา 

เครื่องใหอากาศแบบนี้นิยมเรียกวา เครื่องตีน้ํา มีทัง้แบบมอเตอรใชไฟฟาและแบบ
เครื่องยนต  ซึง่พบไดทัว่ไปและมีเกษตรกรใชมากที่สุด เนื่องจากสวนใหญฟารมหางไกลตัวเมืองไม
มีกระแสไฟฟาแรงสูงผาน  ตองใชเครื่องยนตจึงติดตั้งแบบแขนยาวเกือบทั้งหมด 

2. เครื่องใหอากาศแบบแอรเจ็ท 
เหมาะกับบอที่มีระดับน้าํลกึและพืน้บอแข็ง มีเฉพาะที่ใชมอเตอร สามารถปรับมุมของ

กระแสน้ําในการทําความสะอาดพื้นบอได บอที่ระดับน้าํลึกเกนิ 1.5 เมตร ควรใชแอรเจ็ทแทน
เครื่องตีน้ํา 

3. เครื่องใหอากาศแบบเคลาน้ํา 
เครื่องใหอากาศแบบนี้จะมีใบพัดใตน้ํา สวนใหญจะใชมอเตอร ใชพลังงานนอยกวา

เครื่องใหอากาศทั่วไป ควรใชรวมกับเครื่องใหอากาศประเภทอื่น เนื่องจากเครื่องเคลาน้าํไม
สามารถเพิ่มออกซิเจนไดเทากับแบบใบพดัตีน้ําและแอรเจ็ท 

ปจจัยและสาเหตุของอุบัติเหตุจากการทํางานในฟารมเลี้ยงกุง 

 ชะลอ ลิ้มสุวรรณ ไดกลาวถึงอุบัติเหตุจากการทํางานที่อาจเกิดในฟารมเลี้ยงกุง ไดแก  
อุบัติเหตุจากเครื่องตีน้ํา ทัง้จากรอยตอบริเวณแกนเพลา และใบกังหนัตีน้ํา โดนไฟฟาดูด ฟาผา 
การลื่นตกน้ําและจมน้าํ(33) นอกจากนีน้ิตยสารกุงไทย 2000 รายงานวาในการใชเครื่องเติมอากาศ
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แบบแขนยาว พบวา สวนที่เกิดอุบัติเหตุมากที่สุดคือ บริเวณรอยขอตอระหวางแกนเครื่องตีน้ํา หรือ
แกนเพลาทีห่มุนอยู เมื่อมคีนเดินขามโดยสวมกางเกงหรือผาถงุที่คอนขางหลวมหรอืรุมราม 
บางสวนของเสื้อผาอาจติด พนัเขาไปตรงรอยขอตอทําใหหกลมในขณะที่เครื่องตนี้ํายงัคงตีไปเรื่อย 
ๆ ทาํใหผูประสบอุบัติเหตุไดรับบาดเจ็บสาหัสอาจถงึแกชีวิตได ซึ่งเปนอุบัติเหตทุี่พบมากที่สุดใน
ฟารมเลีย้งกุง (34) แตในตางประเทศยังไมมีการศึกษาวิจัยในเรื่องนี ้ อาจเปนเพราะมีการเพาะเลีย้ง
กุงไมมาก แตถึงอยางไรกต็ามพบวา มกีารศึกษาอุบตัิเหตุในฟารมเลี้ยงปลา ซึง่มีขอมูลสามารถ
เทียบเคียงกนัได ตัวอยางเชน องคการแรงงานระหวางประเทศไดกลาวใน Encyclopaedia of 
Occupational Health and Safety ป ค.ศ.1988 ถึงการบาดเจ็บจากการทาํงานในเกษตรกรเลี้ยง
ปลา ไดแก การลื่นหกลม การพลัดตก การจมน้ํา และการเกิดบาดแผล จนถงึการตัดขาดของ
อวัยวะ นอกจากนี้ ยังพบวามีความเครยีดจากการทาํงานซ้ําซาก และการอดนอนของคนงานใน
ฟารมที่มีการเลี้ยงปลาอยางหนาแนน (35) 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 

เอกสารและงานวจิัยในประเทศไทย 

สราวุธ สุธรรมาสา และคณะ ไดศึกษาวิเคราะหสภาพความปลอดภัยในการทํางานของ
แรงงานเด็กในภาคเกษตรฯ ซึ่งไดรวบรวมและวิเคราะหขอมูลในฟารมเลี้ยงกุงทะเล ในเรื่องของ
ลักษณะการทาํงานในนาเลีย้งกุง พบวา งานเลีย้งกุงเปนงานที่ตองทาํตั้งแตเชามืดถึงกลางคนื และ
เปนงานทีท่ําเปนระยะ ๆ  โดยจะมีการใหอาหารกุงวันละ 3 - 4 มื้อ ซึ่งตองสะพายถังบรรจุอาหาร 
หนกัประมาณ 5 กิโลกรัม เดินหวานใหอาหารไปรอบ ๆ บอกุง และในระหวางวนัก็จะมีการเปด
กังหนัตนี้ําเพื่อเพิ่มออกซิเจนใหน้าํในบอ การศึกษาเบื้องตนเกีย่วกับสภาพการทํางาน พบวา มี
อันตรายจากการประกอบอาชีพเลี้ยงกุง   คือ  อันตรายจากขากางเกงถูกหวัน็อตแกนเพลา  กงัหนั
ตีน้ํา ดงึชายกางเกงลมลง และหมนุตามกาํลังฉุดของกงัหันตนี้ํา ถาไมมีใครพบเหน็หรือไมสามารถ
ดึงกางเกงหลดุออกมาได กจ็ะทําใหเสียชวีิตในที่สุด นอกจากนี้ในขณะที่จับกุงขึ้นมาดูใกล ๆ กับตา 
เพื่อพิจารณาวากุงไดรับอาหารเพยีงพอหรือไม   อาจจะถูกกรีกุงแทงตา   และอาจมีอันตรายจาก
ไฟฟา เนื่องจากขณะปฏิบตัิงานสมัผัสกบัสายไฟที่ชํารุดบริเวณรอบบอกุง อันตรายจากกุญแจควง
ที่ใชสตารทเครื่องยนตดีเซลกระเด็นกระแทกใสใบหนาและดวงตา อันตรายจากการลื่นหกลมและ
เหยียบของมีคม  และทาทางการทาํงานที่ตองมีการกม ๆ เงย ๆ ทาํใหปวดหลังอยางเฉียบพลนัได 

นอกจากนี ้ มกีารตรวจวัดสิง่แวดลอมในการทํางานหวานโคโลไมต และใหอาหารกุง โดย
การวัดฝุนในอากาศดวยวิธ ี Gravimetric method และติดตั้งเครื่องมือที่ตวับุคคล (Personal 
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sampling) พบวา ฝุนทกุขนาด และฝุนขนาดที่สามารถเขาถงึและสะสมที่ถงุลมของปอดไดไมเกิน
มาตรฐานของกฎหมายแรงงานไทย และมาตรฐานของ ACGIH สวนการตรวจวัดระดับเสียง พบวา 
สัมผัสเสียงไมเกินมาตรฐานของกฎหมายแรงงานไทย และมาตรฐานของ ACGIH การตรวจวัด
ระดับความรอน โดยการใชเครื่องตรวจวัดความรอน ทําการวัดความรอนในงานหวานสารโคโลไมต
และงานใหอาหารกุง ซึ่งกาํหนดวางานทีท่ําเปนงานหนกั ไมมกีารพักระหวางชัว่โมง รวมทั้ง
เกษตรกรผูทาํงานมีความคุนเคยกับความรอนมาเปนอยางดี พบวา เกษตรกรและแรงงานตอง
สัมผัสความรอนสูงกวาคามาตรฐานที่กฎหมายแรงงานไทย (ฉบับราง) กําหนดไว และการตรวจวดั
ระดับแสงสวาง พบวา สถานทีท่ํางานที่อยูกลางแจงจะมีความสวางมาก อยางไรก็ตาม ภายในหอง
ที่ทาํการชั่งอาหาร พบวา แสงสวางมีคาประมาณ 200 ลักซ ซึง่ไมมีปญหาตอการมองเหน็ รวมทัง้
ยังเปนไปตามที่กฎหมายกําหนด  

จากการตอบแบบสอบถามของเกษตรกร 13 คน จากแบบสอบถามทั้งหมด 160 ฉบับ คิด
เปนอัตราตอบกลับรอยละ 8.13 โดยผูตอบแบบสอบเปนเกษตรกรในจังหวัดฉะเชงิเทรา ชลบุรี 
จันทบุรี ปราจนีบุรี นครศรีธรรมราช สุราษฎรธาน ีสงขลา และกระบี ่พบวา ลักษณะงานทีจ่างเด็ก
อายุต่ํากวา 18 ป คือ เติมน้ํามนัเครื่องตนี้ํา ใหอาหารกุง หวานปนูขาว จับกุง สตารทเครื่องยนต
กังหันตนี้ํา ทําความสะอาด ไลนก สูบน้าํเขา-ออก และถางหญา การจายคาจางเปนแบบรายเดือน
และเหมาจาย (36) 

ชูชีพ รมไทร ไดศึกษาระบาดวิทยาของการเกิดอุบัติเหตุในสถานประกอบการ ประชากรที่
ศึกษาวจิัยในครั้งนี้คือ คนงานที่ประสบอุบัติเหตุในสถานประกอบการ จงัหวัดสมุทรปราการ ในป 
พ.ศ. 2522 มจีํานวนทั้งหมด 6,595 ราย พบวา อุบัติเหตุเกิดขึ้นมากในวยัหนุมสาว อายุระหวาง 
20-29 ป และมีแนวโนมลดลงเมื่อมีอายุมากขึ้น เพศชายเกิดอุบัติเหตมุากกวาเพศหญิง   และสวน
ใหญเกิดกับคนงานที่มีประสบการณการทํางานนอยกวา 1 ป คนงานผูซึ่งมีรายไดตอเดือนนอย จะ
ประสบอุบัติเหตุสูงกวาคนงานที่มีรายไดตอเดือนมาก สาเหตุของอุบตัิเหตุมาจากการปฏิบัติงานที่
ไมปลอดภัยมากที่สุด รอยละ 72.3 และเกิดมากในสถานประกอบการขนาดกลางที่มีคนงาน 100-
499  คน  อุบตัิเหตุเกิดในเวลากลางวนั  และในฤดูฝนมากที่สุด (37) 

นฤมล เกตุทมิ ไดศึกษาส่ิงทีท่ําใหเกิดหรือเกี่ยวของกบัการเกิดอุบัตเิหตุ และผลกระทบ
ภายหลงัประสบอุบัติเหตุจากการทํางาน ในลูกจางที่เขารับการฟนฟูสมรรถภาพในศนูยฟนฟู
สมรรถภาพคนงาน จงัหวัดปทุมธาน ีจาํนวน 131 คน พบวา ผูประสบอุบัติเหตุจากการทํางานสวน
ใหญเปนเพศชายและเปนโสด มีอายุขณะเกิดอุบัติเหตุระหวาง 20 – 25 ป มีการศึกษาระดบั
ประถมศึกษา มีรายไดโดยเฉลี่ยวันละ 146 – 165 บาท มปีระสบการณในการทํางานภายหลงัเรียน
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จบจนถงึวนัประสบอุบัติเหตุ 2 – 3 ป และไมเคยไดรับการฝกอบรมเกี่ยวกบัความปลอดภัยในการ
ทํางานมากอน เวลาที่เกิดอุบัติเหตุเปนชวงเวลางานปกติ คือ ระหวาง 8.00 – 17.00 น. อวัยวะที่
ไดรับการบาดเจ็บมากที่สุด คือ นิ้วมือขาด จํานวนนิว้ที่ขาดมากที่สุดคอื  1  ถงึ  3  นิ้ว  สิง่ทีท่ําให
บาดเจ็บ  ไดแก  เครื่องจักรกระแทก  หนบี  ตัด  และบด 

สาเหตุโดยตรงทีท่ําใหประสบอุบัติเหตุมากที่สุด คือ เครื่องจักรไมมีเครือ่งปองกนัอนัตราย
และเครื่องจักรเกาชํารุด ประกอบกับมกีารใชอุปกรณอยางไมระมัดระวังของคนงาน และเพื่อน
รวมงานไมมีความระมัดระวงัในการทาํงาน สวนสาเหตทุางออม คือ ผูประสบอุบัติเหตุจากการทํางาน
ไมเคยไดรับการฝกอบรมเกีย่วกับความปลอดภัยในการทํางาน  และประกอบกับไมมีการจัดเตรียม 
เคร่ืองปองกนัอันตรายสวนบุคคลไวให ดานสภาพรางกายและจิตใจเกิดจากความเมื่อยลาจากการ
ทํางานและออนเพลยีจากการอดนอนรวมกับการขาดสมาธิ  และมีความเครียดในขณะทํางาน (22) 

บุญลือ ฉิมบานไร ไดศึกษาเรื่องปจจยัดานการบริหาร คนงาน และสภาวะแวดลอมใน
สถานทีท่ํางาน ที่มีความสัมพันธกับการเกิดอุบัติเหตุจากการทาํงาน โดยเปรียบเทียบระหวาง
สถานประกอบการปมโลหะ ที่มีอัตราความถี่ของการบาดเจ็บสูงและต่ํา ในจงัหวดัสมุทรปราการ 
จํานวน 25 โรงงาน จากกลุมตัวอยาง 979 คน พบวา ปจจัยทีม่ีความสัมพนัธกับการเกิดอุบัติเหตุ
จากการทาํงานเรียงตามลําดับความสําคญัดังนี ้ ระดับการศึกษาที่ต่ํากวาชัน้มธัยมศึกษา 
ระยะเวลาในการทํางานไมเกนิ 2 ป เจตคติดานความปลอดภัยในการทํางานที่ไมดี สําหรับอายุ
และประสบการณในการทํางานพบวาไมมคีวามสัมพันธกับการเกิดอุบตัิเหตุจากการทํางาน (23) 

เยาวลกัษณ ตั้งบุญญะศิริ และคณะ ไดศึกษาอุบัติเหตุจากการทํางาน ในผูที่ประสบ
อุบัติเหตุจากการทํางานที่มาเขารับการรักษาในโรงพยาบาลตาง ๆ ในเขตกรุงเทพมหานคร จังหวดั
สระบุรี จังหวดันครราชสีมา จังหวัดสมทุรปราการ และจังหวัดปทมุธาน ีจํานวน 300 ราย โดยใช
การสัมภาษณ ผลการวิจัยพบวา ผูประสบอุบัติเหตุจากการทํางานสวนใหญเปนเพศชายมากกวา
เพศหญงิ อายรุะหวาง 21-29 ป เปนโสด มีการศึกษาระดับประถมศึกษาตอนปลาย มีรายไดเฉลี่ย
ตอเดือน 3,001 – 4,000 บาท และรายไดครอบครัวเฉลี่ยตอเดือน 5,009 บาท ประเภท
อุตสาหกรรมที่ทาํใหประสบอันตรายมากที่สุด คือ อุตสาหกรรมประเภทผลิตโลหะ เครื่องจักร และ
เครื่องยนต ซึง่สวนใหญจะอยูในสถานประกอบการขนาดเล็กที่มีลกูจาง 21-100 คน และทํางาน
เกี่ยวกับการควบคุมเครื่องจกัร ผูประสบอุบัติเหตุจากการทาํงานสวนมากจะมีอายุการทํางานต่ํา
กวา 1 ป ทาํงานสัปดาหละ 6 วัน ไมคอยทํางานนอกเวลา มีวธิีการทํางานทั้งในทานัง่ และยืน
ทํางาน มีสภาพรางกายและจิตใจปกติ ไมเคยไดรับการฝกอบรมเกี่ยวกับการใชเครื่องมอื 
เครื่องจักร และเครื่องปองกันอันตรายสวนบุคคล แตเคยไดรับคําชี้แจงเกี่ยวกับงาน และไมเคย
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ประสบอุบัติเหตุจากการทํางานมากอน ในสถานประกอบการสวนใหญจะไมมีเครื่องปองกัน
อันตรายที่เครื่องจักร และไมจัดเตรียมเครื่องปองกนัอันตรายสวนบคุคลไวใหคนงาน ผูประสบ
อุบัติเหตุจากการทํางานจะประสบอุบัติเหตุในชวงเวลาบาย 13.01 – 17.00 น. โดยมีสาเหตุมาจาก
ความประมาท สวนมากจะไดรับบาดเจ็บที่แขนและมอื มีลักษณะการบาดเจ็บเปนแผลเปด และ
แผลฉีกขาด ในกรณีการไดรับบาดเจ็บทีม่ือนั้น จะไดรับบาดเจ็บทีน่ิ้วมอื และมกีารตัดขาดทีน่ิ้ว
เพียงหนึ่งนิ้ว เมื่อศึกษาสภาพแวดลอมในการทํางานพบวา มีสภาพแวดลอมที่ไมนาพึงพอใจ เชน 
มีเสียงดงั มีฝุนละอองมาก ฯลฯ สถานประกอบการสวนใหญจะมีการแกไขอันตรายตาง ๆ มีการ
บังคับใหปฏิบตัิตามกฎความปลอดภัยในการทาํงาน และมีเพียงหนึง่ในสามของสถาน
ประกอบการทีม่ีหนวยงานทีรั่บผิดชอบเกี่ยวกับความปลอดภัยในการทาํงาน เมื่อศึกษาถงึ
ความสัมพันธพบวาปจจัยทีเ่กี่ยวของกับผูประสบอันตรายจากการทํางานที่ไมมีความพิการ ไดแก 
การมีวนัหยุดงาน สถานภาพสมรสแลว การไดพักในโรงงาน การใชเครื่องจักรในการทาํงานนอย 
การมีรายได 5,001 บาท และสูงกวา การเคยไดรับคําชี้แจงเกี่ยวกับงาน  การทํางานเปนกะ(39) 

เอกสารและงานวจิัยในตางประเทศ 

แพรท และคณะ (Pratt D.S et.al.) อางถึงในรุงรัตน ศรีสุริยเวศน ไดศึกษาอันตรายของ
การประกอบกจิการฟารม ในกลุมคนงาน 600 คน ทีท่ํางานในฟารมจํานวน 201 ฟารม กลางเมือง
นิวยอรค โดยศึกษาติดตามไปขางหนา (Cohort) เปนระยะเวลา 2 ป ตั้งแตป ค.ศ. 1984 – 1986 
พบวา คนงานจํานวน 151 คน ไดรับการบาดเจ็บจากการทํางาน 200 คร้ัง คิดเปนอัตราบาดเจบ็
รอยละ 16.6 ตอป (166 คร้ัง/1,000 คน/ป) ผูชายไดรับบาดเจ็บบอยกวาผูหญงิ (p < 0.01) คนงาน
ที่ไดรับบาดเจบ็มีอายุ และจํานวนชัว่โมงทํางานมากกวา และทาํงานหนักกวากลุมคนงานที่ไมได
รับบาดเจ็บ ในฤดูเก็บเกี่ยวมีการบาดเจบ็สูงสุด ฤดูหนาวพบมีการบาดเจ็บนอยทีสุ่ด การบาดเจ็บ
จะเกิดเวลาบายมากกวา 2 ใน 3 ของการบาดเจ็บ เจาของฟารมและคนงานที่มีประสบการณและมี
ความรูมากทีสุ่ด จะมีการบาดเจ็บมากที่สุดดวย ซึ่งเปนงานทีท่ํามากกวา  60  ชัว่โมงตอสัปดาห  มี
การตายเกิดขึ้นทัง้ในคนที่เปนเจาของและลูกจาง (39) 

สปรินซและคณะ (Sprince N.L et.al.) ไดศึกษาปจจยัเสี่ยงของการบาดเจ็บจากเครื่องจักร
ในเกษตรกรรฐั Iowa ประเทศสหรัฐอเมรกิา โดยทาํการศึกษาแบบยอนหลงั (Case-control) ในกลุม
เกษตรกรผูประสบอุบัติเหตุ และกลุมเปรียบเทียบอยางละ 473 คน พบวา การบาดเจบ็มี
ความสัมพันธกับชั่วโมงการทํางานในฟารม (Odds Ratio, OR = 2.02 ; 95% Confidence 
Interval, CI = 1.38-2.94) การมีประสบการณนอยในการทํางานฟารม (OR = 1.79 ; 95% CI = 
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1.14-2.79) การสวมเครื่องชวยฟง (OR = 4.37 ; 95% CI = 1.55-12.25) ซึ่งผลการศึกษานี้ อาจ
นําไปใชประโยชนในการวางแผนลดการบาดเจ็บจากการใชเครื่องจักรในฟารมได (40) 

 ม็อคและคณะ (Mock CN et.al) ไดศึกษาเรื่องอุบตัิการณและผลของการบาดเจ็บใน
ประเทศกานา ซึ่งการศึกษานี้จัดวัดอุบัติการณและผลของกลไกตาง ๆ ของการบาดเจ็บในกานา 
และนําขอมูลที่ไดไปใชในการจัดลําดับความสําคัญของการปองกนัการบาดเจ็บทีพ่บวายงัเปน
ปญหา โดยดาํเนนิการสุมตัวอยางแบบ Two-stage cluster sampling และสัมภาษณหวัหนา
ครัวเรือนจํานวน 21,105 คน จาก 431 แหงของเขตเมืองและชนบทในประเทศกานา ผลการศึกษา 
พบการบาดเจบ็ถึงขั้นหยุดงาน 1 วัน หรือมากกวา มีจํานวน 1,609 ราย การบาดเจบ็ถึงขั้นเสยีชีวติ 
พบวา ในเมืองสูงกวาชนบท แตการเกิดทพุพลภาพ พบวา ในชนบทสงูกวาในเมือง การบาดเจ็บที่
รุนแรงในเมืองจะมาจากการขนสงและการพลัดตก ในเขตชนบทการบาดเจ็บสูงในกลุมเกษตรกร 
และเปนเรื่องของการพลัดตกและการขนสงเชนกัน ทัง้ในเขตเมืองและชนบทนัน้ พบวา 73% ของ
อุบัติเหตุจากยานยนตจะเกี่ยวกับการคาขาย   โดยมีความคลายกับประเทศทีก่ําลงัพัฒนาอื่น  ๆ 
ดังนัน้ การปองกันการบาดเจ็บควรจะเนนทีก่ารพลัดตก และความปลอดภัยในการขนสง ทั้งใน
เมืองและชนบท  โดยเฉพาะการขนสงทางการคาขาย  สวนในชนบทพบวาอาชีพเกษตรกรมีอัตรา
การเจ็บปวยสงู  จึงควรพิจารณานํามาจัดลําดับความสาํคัญในการวางแผนดําเนนิงานปองกนัการ 
บาดเจ็บดวย (41) 

กราสรันด (Graslunds BE) ไดสํารวจการใชสารเคมีและชีวภาพในฟารมกุงทะเลและน้ํา
กรอยในประเทศไทย ซึ่งมกีารเลี้ยงกุงเปนอันดับหนึง่ของโลก โดยดาํเนนิการสัมภาษณผูเลี้ยงกุง 
76  ราย  ใน  3  พื้นที่ใหญ  ๆ  ในการเลีย้งกุง  คือ  ชายฝงตะวนัออก  ชายฝงภาคใต  และชายฝง
อันดามนั ในการศึกษานี ้ พบวา มกีารใชสารเคมีชีวภาพแตกตางกนัเฉลี่ย 13 ชนิด สวนใหญใช
ผลิตภัณฑเหลานี้ในการปรับสภาพน้าํและดินเปนสารกําจัดศัตรูพืชและยาปฏิชีวนะ โดยในชายฝง
ภาคใตมีการใชมากกวาอีก 2 พื้นที ่ ผลจากการใชผลิตภัณฑเหลานี้อยางมากมาย กอใหเกิด
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมตกคางในกุง เชน endosulfan และยาปฏิชีวนะอกีหลายชนิด โดยเฉพาะ 
Fluoro quinoloues ซึ่งตองใหความสนใจเปนพเิศษ โดยเฉพาะเรื่องดื้อยา เนือ่งจากยาชนิดนี้
นํามาใชฆาเชือ้โรคในมนุษยไดอยางกวางขวาง สําหรับสารเคมทีี่มีผลกระทบตอสุขภาพของ
เกษตรกรในการศึกษานี้ คอื Chlorine, Hydrogen peroxide, Potassium permanganate, 
Formalin, Typical organic synthetic pesticides และ malachite grun มีเพยีงครึ่งหนึง่ของ
เกษตรกรเหลานี้เทานัน้ที่ใชถุงมือและหนากากปองกันเมื่อใชสารเคมีเหลานี้ (42) 
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  จากการศึกษาคนควาและทบทวนงานวิจยัตาง ๆ พบวา ปจจัยที่มคีวามสัมพันธกับการ
ประสบอุบัติเหตุในการทาํงาน มี 3 ปจจัยใหญ ๆ ไดแก ปจจัยดานตัวบุคคล ปจจัยดานสิ่งแวดลอม
ในทีท่ํางาน และปจจัยดานการบริหารจัดการความปลอดภัย ซึ่งจะเหน็ไดวาทั้งงานวิจัยในประเทศ 
และตางประเทศ ตางก็มคีวามพยายามที่จะศึกษาถงึปจจัยที่มีความสัมพันธตอการเกิดอุบัติเหตุ
จากการทาํงาน ซึง่สวนใหญจะเปนการศึกษาในสถานประกอบการ สวนในดานของเกษตรกรรมมี
การศึกษาทางดานการเพาะปลูก และฟารมกุง แตยังไมมีการศึกษาอัตราอุบตัิการณของการ
ประสบอุบัติเหตุในเกษตรกรเลี้ยงกุง 
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บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

ประชากร 

ประชากรเปาหมาย  คือ  กลุมอาชีพเลี้ยงกุงกุลาดําแบบพัฒนา  ที่อาศัยอยูในประเทศไทย 
ประชากรตัวอยาง คือ กลุมอาชีพเลีย้งกุงกุลาดําแบบพฒันา ที่อาศัยอยูในอําเภอบางคลา 

จังหวัดฉะเชงิเทรา  และอยูในวัยทาํงาน  (อายุ  15  ปข้ึนไป) 
ตัวอยาง คือ กลุมอาชพีเลี้ยงกุงกุลาดาํแบบพัฒนา ที่อาศัยอยูในอําเภอบางคลา จังหวัด

ฉะเชิงเทรา และอยูในวัยทาํงาน (อายุ 15 ปขึ้นไป)  และมีหนาที่ในการเลี้ยงกุงมาไมนอยกวา 1 ป 
ไมวาจะเปนนายจางหรือลูกจาง  

ขนาดของตัวอยาง   

จากการศึกษานํารองในผูประกอบอาชพีเลีย้งกุง ตําบลหัวไทร อําเภอบางคลาจงัหวัด
ฉะเชิงเทรา  ในเดือนกรกฎาคม  2546  โดยผูวิจัยพบอัตราการเกิดอุบตัิเหตุรอยละ  33.33  ตอป 

- ตองการคาความเชื่อมั่นที่รอยละ  95 
ดังนัน้   จากสตูร  n  =  Z2pq    

d2 

     n = จํานวนตัวอยาง 
     Z = คา  Z  จากตารางเมือ่  α  0.05  มคีา  1.96 
     p = สัดสวนของผูประสบอุบัติเหตุ  เทากับ  0.33 
     q = สัดสวนของผูไมประสบอุบัติเหตุ  เทากับ  0.67 
     d = ความคลาดเคลื่อนที่จะพบการเกดิอุบัติเหตุรอยละ 15 = 0.15∗0.33 = 0.05 
 

ดังนัน้                          n     =    (1.96)(1.96)(.33)(.67)    =  339.75 
                  (0.05)(0.05) 

 จากการคํานวณพบวา  จํานวนตัวอยางที่นอยที่สุดที่ยอมรับได  ประมาณ  340  คน 

Administrator
Text Box
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เทคนิคการเลอืกตัวอยาง 
  สุมตัวอยางแบบแบงชั้นตามตําบลทีม่ีการเลี้ยงกุงกุลาดํา  (จํานวน  9  ตาํบล)  โดยสุม
รอยละ 10  ของแตละตําบล  ดวยวิธีสุมอยางงาย  ตามแผนภูมิขางลาง 

 
 
 
 ตําบล    ทาทองหลาง  เสมด็ใต   เสม็ดเหนือ  บางกระเจ็ด  หวัไทร    ปากน้าํ  สาวชะโงก  
บางสวน   บางคลา                                                       
จํานวน                                                                                                                                                
ครัวเรือน 

จํานวน      16          31            6          53        39          22          7           13         3   
ครัวเรือน         

จํานวน      35         74          15        119        89           52        17         30           8 
ตัวอยาง 
จากการสุมตัวอยางไดครัวเรอืนตัวอยางรวมทั้งหมด จํานวน 190 ครัวเรือน หรือ  439 ราย 

ซึ่งมากกวาขนาดตัวอยางทีน่อยที่สุดที่ยอมรับไดจากการคํานวณ 

เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 

ประกอบดวย แบบสํารวจ แบบสอบถาม  แบบสัมภาษณอุบัติเหตุ  และแบบสัมภาษณ
เหตุการณ ที่เกือบเกิดอุบัติเหตุ อยางละ 1 ชุด รวมเปน 4 ชุด ซึ่งสรางขึน้จากแนวคิด ทฤษฎี 
งานวิจยั และเอกสารตาง ๆ ที่เกี่ยวของ นาํมาประยกุตใชใหเหมาะสมกับวัตถุประสงคและกลุม
ตัวอยางที่ศึกษา  มีรายละเอียดดังนี ้

ชุดที่ 1  แบบสาํรวจ ประกอบดวยรายละเอียดเกี่ยวกับสภาพแวดลอมในการทํางาน  
  ชุดที่ 2 แบบสอบถาม  ประกอบดวย 6 สวน คือ ขอมูลทั่วไป ขอมูลพื้นฐานทางสุขภาพ 
ขอมูลการทํางาน   ขอมูลเกี่ยวกับทัศนคติดานความปลอดภัยขณะทํางาน  ขอมูลเกี่ยวกับการ
ไดรับสุขศึกษา  ขอมูลการประสบอุบัติเหตุและเหตุการณที่เฉียดอุบัติเหตุ 
  ชุดที่ 3  แบบสมัภาษณอุบัติเหตุ  ประกอบดวยรายละเอยีดเกี่ยวกับการประสบอุบัติเหตุ 

ชุดที่ 4  แบบสมัภาษณเหตกุารณที่เฉียดอบุัติเหตุ ประกอบดวยรายละเอียดที่เกือบเกิด
อุบัติเหตุ 

55  20  390 

อําเภอบางคลา 

 72  305  131 24  15  52 
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ลําดับการเก็บรวบรวมขอมูล เร่ิมจากการใหกลุมตัวอยางกรอกแบบสอบถามดวยตนเอง
หากอานหนังสือไมออกหรือเขียนหนังสือไมได ผูวิจัยหรือผูชวยวิจัยจะเปนผูอานใหฟงและตอบให
ตามที่ผูตอบแบบสอบถามเลือก ในกรณีเสียชีวิตใหญาติเปนผูกรอกแบบสอบถามแทน เมื่อพบวา
เคยประสบอุบัติเหตุ  หรือมีเหตุการณที่เกือบเกิดอุบัติเหตุ  ผูวิจัยจะเปนผูสัมภาษณรายละเอียด
เชิงลึกของอุบัติเหตุตามแบบสัมภาษณตอไปดวยตนเอง สําหรับแบบสํารวจนั้น จะดําเนินการ
สํารวจและบันทึกโดยผูวิจัยและผูชวยวิจัย 

การตรวจสอบความสมบูรณและความถูกตองของแบบสอบถาม โดยการนําแบบสอบถาม
ที่สรางขึ้น ใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความถูกตองของคําถามแตละขอ แลวจึงนําแบบสอบถามนั้น
ไปทดสอบกับเกษตรกรเลี้ยงกุง  ในอําเภอบางน้ําเปรี้ยว  จํานวน  30 ราย จากนั้นนํามาปรับปรุง
แกไขกอนนําไปใชเก็บขอมูลจริง      สวนความเที่ยงของแบบสอบถามตองอาศัยความคิดเห็นของ
ผูเชี่ยวชาญเปนเกณฑ   เนื่องจากเปนการถามพฤติกรรมการปฏิบัติและความคิดเห็นในลักษณะ
ทั่ว ๆ ไป ไมไดเปนแบบสอบถามที่มีรูปคําถามเปนแบบประเมินคา (Rating scale) ซึ่งสามารถให
คะแนนมากนอยตามลําดับได (43) 

การเก็บรวบรวมขอมลู 

ขั้นเตรียมการ 
1) ประสานงานกับกรมประมง และศนูยเพาะพันธุสัตวน้ําชายฝง อําเภอบางปะกง จังหวัด

ฉะเชิงเทรา เพื่อขอขอมูลและรับทราบสถานการณของการเลีย้งกุงกลุาดําในมุมมองตาง ๆ ของ
ระดับประเทศ  และจงัหวัดฉะเชิงเทรา 

2) ประสานงานกับประมงจังหวัดฉะเชงิเทรา    เพื่อขอขอมูลเกษตรกรเลี้ยงกุงกุลาดําใน
พื้นที่จังหวัดฉะเชิงเทรา 

3) รวบรวมขอมูลที่เกีย่วของจากแหลงตาง ๆ ทั้งในและตางประเทศ รวมทัง้ทาํการศึกษา
นํารองในตําบลหัวไทร  อําเภอบางคลา  จังหวัดฉะเชงิเทรา 

4) เขียนโครงรางวจิัย เร่ือง การศึกษาอัตราอุบัติการณและปจจัยที่เกี่ยวของกับการประสบ
อุบัติเหตุในอดตี และ1 ปที่ผานมาของผูประกอบอาชพีเลีย้งกุงกุลาดํา แบบพัฒนา อําเภอบางคลา 
จังหวัดฉะเชงิเทรา  
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ขั้นดําเนนิการ 

1)  อบรมผูชวยวิจยัใหเขาใจในวัตถุประสงค  รวมทั้งแบบสอบถาม  แบบสํารวจ   และ
แบบสัมภาษณ  เพื่อที่จะไดมีแนวทางปฏิบัติเปนแบบแผนและมาตรฐานเดียวกนั 

2) ประสานงานกับเจาหนาที่สาธารณสุข กํานัน ผูใหญบานในพืน้ที่อําเภอบางคลา  เพื่อ
ขอความรวมมอืในการดําเนนิการเก็บขอมลู 

3)  สรางสมัพนัธภาพ รวมทัง้ชี้แจงถงึวัตถปุระสงคและประโยชนที่เกษตรกรผูเลี้ยงกุงจะ
ไดรับจากการใหความรวมมอืกรอกแบบสอบถามครั้งนี ้

4)  ดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลตามแผนการดําเนินการ 

การวิเคราะหขอมูล 

1. สถิติเชิงพรรณนา 
-  ขอมูลทั่วไปของประชากร    และปจจัยทีเ่กี่ยวของ   วเิคราะหและนําเสนอโดย 

ใชความถี่และรอยละ 
  -  คํานวณอตัราอุบัติการณ โดยคํานวณเปนอัตราอบุัติการณรายคน หนวยเปน 
คน/100คน/ป  และอัตราอุบัติการณรายครั้ง  หนวยเปนครั้ง/100คน/ป 

2.   สถิติเชงิอนุมาน 
  ทดสอบความสัมพันธของปจจัยตาง ๆ กับการประสบอุบัติเหตุ (Bivariable 
analysis)  โดยใชไคสแคว  และใชคา  odds  ratio  เปนตัวเปรียบเทยีบอัตราเสี่ยง 
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บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

ผลการวิเคราะห 

ผลการวิเคราะหขอมูล  การศึกษาวจิัย เร่ือง อัตราอุบัติการณและปจจัยที่เกี่ยวของกับการ
ประสบอุบัติเหตุในอดีตและ 1 ปที่ผานมา ในผูประกอบอาชีพเลีย้งกุงกุลาดําแบบพัฒนา อําเภอ
บางคลา จงัหวัดฉะเชงิเทรา ผูวิจัยไดดําเนนิการศึกษาวิจัยจากกลุมตัวอยาง คอื เกษตรกรที่มี
อาชีพเลีย้งกุงกุลาดําแบบพฒันา ในอาํเภอบางคลา จงัหวัดฉะเชงิเทรา ที่มีอายุตั้งแต 15 ปข้ึนไป 
โดยการตอบแบบสอบถามและการสัมภาษณจํานวน  439  คน   จาก  190  ครัวเรือน   

เนื่องจากการเก็บรวบรวมขอมูลนั้นจะเปนการแจกแบบสอบถามและรอรับกลับ โดยมีการ
ตรวจสอบความสมบูรณครบถวนของขอมลูกอน ในกรณีที่ไมไดพบครัวเรือนเปาหมายที่สุมก็จะ
กลับมาเก็บขอมูลอีกในวนัถัดไปโดยไมมีการเลือกตัวอยางมาแทน การตอบกลับของขอมลูจึงมี
ความครอบคลุมและความสมบูรณ คิดเปนรอยละ 100 ซึ่งผูวจิัยไดแบงการวิเคราะหออกเปน 3 
สวน  ดังนี ้  

สวนที่ 1   ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง  
สวนที่ 2 อัตราอุบัติการณของการประสบอุบัติเหตุในอดตี  และ  1 ปที่ผานมา 

ของกลุมอาชพีเลี้ยงกุงกุลาดําแบบพัฒนา  ในอําเภอบางคลา  จงัหวดัฉะเชิงเทรา 
  สวนที่ 3   ความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคล  ปจจยัดานบรหิารจดัการ และ
ปจจัยที่เกี่ยวของกับสภาพแวดลอมการทํางาน กับการประสบอุบัติเหตุใน 1 ปที่ผานมา  ของกลุม
อาชีพเลีย้งกุงกุลาดําแบบพฒันา  ในอําเภอบางคลา  จังหวัดฉะเชงิเทรา 
  สวนที่ 4   เหตกุารณเกือบเกดิอุบัติเหตุ 

สวนที่  1  ขอมูลทั่วไปและปจจยัตาง ๆ  ของประชากรศึกษา 

ประชากรตัวอยางสวนใหญเปนเพศชาย รอยละ 63.10 เพศหญิง รอยละ 36.90     คิดเปน
สัดสวนเพศชายตอเพศหญงิ   เทากับ 1.71 : 1   อายมุีพิสัยอยูในชวง 17 - 71 ป   มีอายุเฉลี่ย    
41.41 ป   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 10.72 ป   โดยลาํดบัชวงอายุจากมากไปนอย   คือ  ชวงอาย ุ
35 - 44 ป รอยละ 32.60   รองลงมาคือ 45 - 54 ป รอยละ  26.40 และ 25 - 34 ปขึ้นไป รอยละ 
23.00 มากกวา 55 ปรอยละ 12.30 และ 15-24 ปรอยละ 5.70 ตามลําดับ  

Administrator
Text Box
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น้ําหนักตัวมีพิสัยอยูในชวง  40 - 109   กิโลกรัม   น้ําหนักเฉลี่ย   63.63   กิโลกรัม     สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 10.39  กิโลกรัม  โดยลําดับชวงของน้ําหนักจากมากไปนอย  คือ  น้ําหนักอยู
ในชวง  55 – 64 กิโลกรัม   รอยละ 39.90  รองลงมา คือ 65 - 74 กิโลกรัม  รอยละ 28.00  40 - 54 
กิโลกรัม รอยละ 17.50  และ 75 กิโลกรัมข้ึนไปรอยละ 14.60 ตามลําดับ สวนสูงมีพิสัยอยูในชวง 
145 - 185 เซนติเมตร  มีสวนสูงเฉลี่ย 163.70 เซนติเมตร   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 6.90 
เซนติเมตร  โดยลําดับชวงสวนสูงจากมากไปนอย คือ สวนสูงอยูในชวง 165 – 174 เซนติเมตร   
รอยละ 46.70 รองลงมาคือ 155 - 164 เซนติเมตร ข้ึนไป รอยละ 40.10  145 - 154 เซนติเมตร 
รอยละ 8.00 และ 175 เซนติเมตรขึ้นไปรอยละ 5.20 ตามลําดับ  

กลุมตัวอยางทั้งหมดมีเชื้อชาติไทย นับถือศาสนาพทุธ ถึงรอยละ 99.8 และนับถือศาสนา
คริสต เพียงรอยละ 0.2  ดานสถานภาพสมรส พบวาสมรสถึงรอยละ 82.2 รองลงมาคือ โสด รอย
ละ 14.10 และหยา หรือหมาย หรือแยกกันอยูรอยละ3.60 ตามลําดับ ตัวอยางสวนใหญมีระดบั
การศึกษาอยูในระดับประถมศึกษา รอยละ 68.60 รองลงมาคือ ระดบัมัธยมศึกษา รอยละ 22.60 
ระดับอนุปริญญา รอยละ 4.10 ปริญญาตรีรอยละ 3.00 และไมไดเรียน รอยละ 2.80 ตามลําดับ 
สถานะการเงนิสวนใหญพอใชแตไมเหลือเก็บ รอยละ 59.20 รองลงมา คือ ไมพอใช รอยละ 23.00   
และพอใชเหลอืเก็บ รอยละ 17.80  ตามลาํดับ 

สวนใหญไมมโีรคประจําตัว รอยละ 71.75 สวนในกลุมที่มีโรคประจําตัว พบวาสวนใหญ 
เปน โรคกระดูกและขอ และโรคผื่นแพที่ผิวหนงั ไมมยีาทีใ่ชประจํา รอยละ 84.70   สวนในกลุมที่มี
ยาใชเปนประจํา  พบวา สวนใหญเปนยาแกปวดพาราเซตามอล ไมเคยตรวจสุขภาพ รอยละ 
71.10   สวนที่เคยตรวจพบวาสวนใหญปกติ สิทธิการรักษาพยาบาล สวนใหญใชสิทธิบัตรทอง 
(โครงการ 30 บาทรักษาทุกโรค) รอยละ 92.03 รองลงมา คือ ไมมีสิทธิ์ใด ๆ รอยละ 7.97 ไมเคยสบู
บุหร่ี รอยละ 68.10 สูบ รอยละ 31.90 คดิเปนสัดสวนผูที่ไมสูบตอผูสูบเทากับ 2.14 : 1  การดื่ม
เหลา / เบียร / เครื่องดื่มชูกําลังพบวา สวนใหญไมเคยดื่ม รอยละ 55.60  และดื่ม รอยละ 44.40 

จํานวนชัว่โมงการทาํงานไมสามารถจาํแนกได ชัดเจน เนื่องจากอาจใชเวลามากนอย
แตกตางกนัในแตละชวงการเจริญเติบโตของกุงกุลาดํา นอกจากนี ้ ยงัมีชวงเวลาที่ตองพักบอ
หลังจากเลีย้งเสร็จสิ้นในแตละครั้ง นานประมาณ 1 เดือน  จึงทาํใหไมสามารถระบเุวลาทํางานและ
พักผอนไดชัดเจน แตโดยรวมพบวา พักผอนเพยีงพอ รอยละ 83.10  

ประสบการณการทาํงาน   พบวา ประสบการณการทํางานสงูสุด  คือ ชวง 5 – 8 ป รอยละ 
44.87  ชวง 1 - 4 ป รอยละ 42.60  และชวง 9 – 12 ป รอยละ 12.53 ตามลําดับ ดานการไดรับ
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ทราบขอมูลเกีย่วกับอันตรายจากการเลี้ยงกุงกุลาดาํนัน้ สวนใหญทราบขอมูลอันตรายนี ้ รอยละ 
76.54  โดยสวนใหญไดรับจากผูทีม่ีประสบการณในการเลี้ยงกุงกุลาดํามากอน  ดงัตารางที ่ 4.1 

ตารางที ่4.1 แสดงจํานวนและรอยละของขอมูลปจจัยสวนบุคคลในประชากรกลุมตัวอยาง 
 
       ปจจัยสวนบุคคล    จํานวน (คน)   รอยละ     
 
เพศ 
 หญิง      162    36.90   

ชาย    277    63.10   

อาย ุ
 15 – 24 ป     25      5.70 

25 – 34 ป   101    23.00   
 35 – 44 ป   143    32.60  
 45 – 54 ป   116    26.40 
 55 ปข้ึนไป     54    12.30   

Mean = 41.41             SD = 10.72             Min = 17          Max  = 71 

น้ําหนกั 
 35 – 54 กิโลกรัม    77    17.50 

55 – 64 กิโลกรัม  175    39.90   
 65 – 74 กิโลกรัม   123    28.00   
 75  กิโลกรัมข้ึนไป    64    14.60   
 Mean = 63.63             SD = 10.39             Min = 40          Max  = 109 

สวนสงู 
 145 – 154 เซนติเมตร               35      8.00 
 155 – 164 เซนติเมตร  176    40.10  
 165 – 174 เซนติเมตร  205    46.70   
 175  เซนติเมตร ขึ้นไป    23      5.20   
           Mean = 163.70            SD = 6.90             Min = 145      Max  = 185       
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ตารางที ่4.1  แสดงจํานวนและรอยละของขอมูลปจจัยสวนบุคคลในประชากรกลุมตัวอยาง (ตอ) 
       
 ปจจัยสวนบคุคล           จาํนวน (คน)           รอยละ     
 
ศาสนา 
 พุทธ    438    99.80 
 คริสต        1      0.20 

สถานภาพ 
 โสด      62               14.10   
 สมรส    361               82.20   
 หยา/หมาย/แยกกนัอยู    16                               3.60   

ระดับการศึกษา 
 ไมไดเรียน      8   2.80 
 ประถมศึกษา              301               68.60   
 มัธยมศึกษา    99               22.60   
 อนุปริญญา    18                 4.10   
 ปริญญาตรี    13      3.00   

สถานภาพการเงินของครอบครัว 
 ไมพอใช      101                23.00  
 พอใชไมเหลือเก็บ  260                59.20   
 พอใชเหลือเกบ็    78                17.80   

โรคประจําตัว 
 ไมมีโรคประจําตัว  315     71.75        
 มีโรคประจําตวั   124     28.25   

ยาที่ใชประจํา 
 ไมมีใชยาประจํา   372     84.70 
 มียาใชประจาํ     67     15.30 
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ตารางที ่4.1  แสดงจํานวนและรอยละของขอมูลปจจัยสวนบุคคลในประชากรกลุมตัวอยาง (ตอ) 
       
 ปจจัยสวนบคุคล           จาํนวน (คน)           รอยละ     

การตรวจสุขภาพประจาํป 
ไมเคยตรวจ   312     71.10 
เคยตรวจ   127     28.90 

สิทธิการรักษา 
 ไมมีสิทธิการรักษา   35       7.97 
 มีสิทธิการรักษา   375     92.03 

การสูบบุหร่ี 
 ไมสูบ       299     68.10   

สูบ    140     31.90   

การดื่มเครื่องที่มีแอลกอฮอล 
 ไมดื่ม    244                55.60 

ดื่ม    195                44.40 

การพักผอน 
 ไมเพียงพอ     74     16.90  
 เพียงพอ      365     83.10 

ประสบการณการทาํงาน    
 1 – 4 ป 187 44.87 
 5 – 8 ป 197 42.60 
 9 – 12 ป 55 12.53 

การไดรับทราบขอมูลอันตรายจากการเลี้ยงกุงกุลาดํา    
 ไมไดรับ 103 23.46 
 ไดรับ 336 76.54 
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 ขอมูลดานทัศนคติความปลอดภัย พบวาสวนใหญมีทัศนคติในเชงิบวก ยกเวน การสูบ
บุหร่ี  ที่สวนใหญมีความเหน็วาไมเสี่ยงตอการประสบอบุัติเหตุ  ดงัตารางที ่4.2 

ตารางที ่4.2  แสดงจํานวนและรอยละของทัศนคติดานความปลอดภยั ในประชากรกลุมตัวอยาง  

       ทัศนคตดิานความปลอดภัย            จํานวน (คน)                  รอยละ     

 การแตงกายไมรัดกุม   
 -  เชิงบวก 414                     94.31 
 -  เชิงลบ   25 5.69 
 การไมปฏบิัติตามขั้นตอนที่ปลอดภัย  
 -  เชิงบวก 316 72.00 
 -  เชิงลบ 123 28.00 
 ไมใชอปุกรณปองกันอันตราย  
 -  เชิงบวก 305 69.50 
 -  เชิงลบ 134 30.50 
 สูบบุหรี่  
 -  เชิงบวก 174 39.60 
 -  เชิงลบ 265 60.40 
 ดื่มสุรา/เบียร/เครื่องดื่มชูกําลัง 
 -  เชิงบวก 336 76.50 
 -  เชิงลบ 103 23.50 
 อยูใตลมเวลาโรยหรือสาดสารเคมี  
 -  เชิงบวก 321 73.10 
 -  เชิงลบ 118 26.90 
 พูดคุยหยอกลอกันเลนขณะทํางาน  
 -  เชิงบวก 231 52.60 
 -  เชิงลบ 208 47.40 
 ซอมหรือปรับแตงเครื่องยนตขณะทํางาน  
 -  เชิงบวก 365 83.10 
 -  เชิงลบ   74 16.90 

 รวม 439                100.00 
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ขอมูลดานสิ่งแวดลอมในการทํางาน  แบงเปน  3  ดาน  คือ 
1. ปจจยัดานสภาพการทํางาน พบวา สวนใหญมีสภาพอากาศรอนอบอาว รอย

ละ 12.53  มีฝุนละออง  รอยละ 44.42 ไมมีสถานที่เก็บสารเคมีแยกเปนสัดสวน  รอยละ  77.68  มี
อาหารและน้ําดื่มในบริเวณที่ใชสารเคมี   รอยละ 18.22 ไมมีสัตวมพีษิ รอยละ  39.86 พื้นบริเวณที่
ทํางานลื่น  รอยละ  35.54  มีความสัน่สะเทือน  รอยละ  28.02  

2. ปจจยัดานลักษณะงาน พบวา มกีารใชของมีคม รอยละ 35.50 มีการใช
สารเคมีในการทํางาน  รอยละ 100   มีการทํางานกับเครื่องกล   รอยละ 79.50   มีอุปกรณปองกัน
อันตรายสวนบุคคล  รอยละ 75.60  มวีัสดุครอบปองกันเครื่องกล  รอยละ  22.78 

3. ดานการยศาสตร  พบวา มีการยืนนานติดตอกันมากกวา 1 ชั่วโมง  รอยละ 
31.17 มีการเดินนานติดตอกันมากกวา 1 ชั่วโมง  รอยละ  65.64  การคุกเขาทํางาน หรือนั่งยอง ๆ 
รอยละ  26.20  ไมมกีารดนั ลาก หรือยกของหนัก  รอยละ  42.37  มีการกมหลงัหรือศีรษะซ้าํ ๆ 
รอยละ  36.22  มีการยกแขนเหนือไหลประจํา  รอยละ  9.11  ดังตารางที ่ 4.3 
 
ตารางที ่4.3   แสดงจาํนวนและรอยละของขอมูลปจจัยดานสิ่งแวดลอม 
 
       ปจจัยดานสิ่งแวดลอม          จํานวน (คน)               รอยละ      
 
สภาพแวดลอมการทาํงาน 

สภาพอากาศ 
 ไมรอนอบอาว   384            87.47                  
 รอนอบอาว     55            12.53 
 
ฝุนละออง 
 ไมมีฝุนละออง        244            55.58 

มีฝุนละอองฟุงกระจาย    195            44.42 
 
สถานที่เก็บสารเคมี 

ไมมีสถานที่เกบ็เปนสัดสวน   341            77.68 
มีสถานที่เก็บเปนสัดสวน                 98            22.32 
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ตารางที ่4.3   แสดงจาํนวนและรอยละของขอมูลปจจัยดานสิ่งแวดลอม (ตอ) 
 
       ปจจัยดานสิ่งแวดลอม          จํานวน (คน)               รอยละ      
 
สภาพแวดลอมการทาํงาน 

มีอาหารและน้าํดื่มในบริเวณใชสารเคมี 
ไมมี     359           81.78   

 มี                  80           18.22 

สัตวมีพิษ  
ไมมี     264           60.14 
มี     175            39.86 

พื้นบริเวณทาํงาน                                                                                       
ไมล่ืน    283           64.46 
ล่ืน     156           35.54  

ความสัน่สะเทอืน 
 ไมมี     316           71.98  
 มี     123                      28.02 

ลักษณะงาน 

การใชของมีคม 
ไมมี     283           64.50 
มี     156           35.50 

การใชสารเคมใีนการทํางาน 
ไมมี           0            0.00 
มี     439                   100.00 
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ตารางที ่4.3   แสดงจาํนวนและรอยละของขอมูลปจจัยดานสิ่งแวดลอม (ตอ) 
 
       ปจจัยดานสิ่งแวดลอม          จํานวน (คน)          รอยละ      
 
การทาํงานกับเครื่องกล 

ไมมี      90    20.50 
มี    349    79.50 

การมีอุปกรณปองกันอนัตรายสวนบุคคล   
ไมมี    107    24.40 
มี    332    75.60 

การมีวัสดุครอบปองกนัเครื่องกล 
ไมมี    339    77.22 
มี    100    22.78   

การยศาสตร 

การยืนนานตดิตอกัน > 1 ชม.   
ไมมี           289   65.83 
มี     150   31.17 

การเดินนานตดิตอกัน > 1 ชม.    
ไมมี          164   34.36 
มี       275   65.64  

การคุกเขาทํางานหรือนั่งยอง ๆ 
ไมมี     324   73.80 
มี     115   26.20 

ดัน ลาก หรือยกของหนัก    
ไมมี     253   57.63 
มี     186   42.37 
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ตารางที ่4.3   แสดงจาํนวนและรอยละของขอมูลปจจัยดานสิ่งแวดลอม (ตอ) 
 
       ปจจัยดานสิ่งแวดลอม          จํานวน (คน)          รอยละ      
 

กมหลงัหรือศีรษะซ้ํา ๆ  
ไมมี      280   63.78 
มี      159   36.22 

ยกแขนเหนือระดับไหลประจาํ 
ไมมี     399   90.89 
มี        40     9.11 

  
รวม     439            100.00 

 
ปจจัยดานบริหารจัดการ พบวา ไมมีข้ันตอนการทํางานเปนลายลักษณอักษร รอยละ 100 

ไมมีระบบความปลอดภัย รอยละ 100 ไมไดรับการอบรมการใชอุปกรณและเครื่องมือกอนการ
เลี้ยงกุงกุลาดาํ รอยละ 100 และไมไดรับการอบรมเกีย่วกับความปลอดภัยในการเลี้ยงกุงกุลาดาํ 
รอยละ  100  ดังตารางที่  4.4 

ตารางที ่ 4.4  แสดงจํานวนและรอยละของขอมูลปจจัยดานการบริหารจัดการ  
 
       ปจจัยดานการจัดการ                  จาํนวน (คน)   รอยละ      
 
การมีขั้นตอนการทาํงานที่ปลอดภัยเปนลายลักษณอักษร  

ไมมี     439   100.00 
มี          0       0.00 

 
การมีระบบความปลอดภัย 

ไมมี     439   100.00 
มี        0       0.00 

 



  50  

ตารางที ่ 4.4  แสดงจํานวนและรอยละของขอมูลปจจัยดานการบริหารจัดการ  
 
       ปจจัยดานการจัดการ                  จาํนวน (คน)   รอยละ      
 
การไดรับอบรมการใชอุปกรณและเครื่องมือกอนการเลี้ยงกุงกุลาดาํ 

ไมไดรับ     439   100.00 
ไดรับ         0       0.00 
 

การไดรับอบรมเกี่ยวกับความปลอดภัยในการเลี้ยงกุงกลุาดํา 
ไมไดรับ     439   100.00 
ไดรับ         0       0.00 
 
รวม     439   100.00 

 

สวนที่ 2   อัตราอุบัติการณของการประสบอุบัติเหตุในอดีต และ 1 ปที่ผานมาของกลุม   
    อาชพีเลี้ยงกุงกลุาดําแบบพัฒนา  ในอําเภอบางคลา จงัหวัดฉะเชิงเทรา   
    
จากกลุมตัวอยางจาํนวน 439 คน ประสบอุบัติเหตุ จํานวน 110 คน และไมประสบ     

อุบัติเหตุ จาํนวน 329 คน โดยพบวา กลุมตัวอยางสามารถจําเหตุการณที่ประสบอุบัติเหตุยอนหลัง
ไดถึงป พ.ศ. 2542 แตเหตุการณทีจ่ําไดมีจํานวนนอยมาก พบวา มีอุบัติเหตุเกิดขึ้นตั้งแตอดีต
จนกระทั่งถึงปจจุบัน (2545 - 2546) รวมทัง้สิ้น 231 คร้ัง จากตัวอยาง 110 คน แบงเปนอุบัติเหตทุี่
เกิดขึ้นตั้งแตป 2542 – 2545 มีจํานวน 83 คร้ัง สวน 1 ปที่ผานมา พบวา มีอุบัติเหตุทัง้หมดถึง 148 
คร้ัง เมื่อคิดอัตราอุบัติการณ พบวา ป พ.ศ. 2546 มีอัตราอุบัติการณของการประสบอุบัติเหตสูุงสุด 
คือ 33.71 คร้ัง/100คน/ป รองลงมา คือ ป พ.ศ. 2545 เทากับ 10.19 คร้ัง/100คน/ป และป พ.ศ. 
2544  เทากับ  6.18  คร้ัง/100คน/ป  ตามลาํดับ  ดงัตารางที ่ 4.5 
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ตารางที ่ 4.5 แสดงผลการวเิคราะหอัตราอุบัติการณของการประสบอบุัติเหตุ ป 2542 - 2546  
 

ป พ.ศ. จํานวนทั้งหมด 
(คน) 

ประสบอุบัติเหตุ 
(ครั้ง) 

อัตราอุบัติการณ 
(ครั้ง / 100 คน/ป) 

2542 252 7 2.78 
2543 314 11 3.50 
2544 372 23 6.18 
2545 412 42 10.19 
2546 439 148 33.71 

 
เมื่อจําแนกอัตราอุบัติการณของการประสบอุบัติเหตุ ตามความรายแรงของการประสบ

อุบัติเหตุ ป พ.ศ. 2542 - 2546 เปรียบเทยีบกัน จะพบวา ในป พ.ศ. 2546 ซึ่งมีอัตราอุบัติการณ  
33.71 คร้ัง/100คน/ป จะมคีวามรายแรงของการบาดเจ็บในข้ันไมตองหยุดงานถงึ 29.84 คร้ัง/100
คน/ป และไมมีการเสียชวีิต สวนในอดีตนัน้แมวาจะมีอัตราอุบัติการณในขั้นไมตองหยุดงานต่ํากวา 
แตพบวา มีการเสียชีวิตและทุพพลภาพ  ดงัตารางที ่ 4.6 
 
ตารางที ่ 4.6  การจําแนกอตัราอุบัติการณของการประสบอุบัติเหตตุามความรายแรงของการ  
                       ประสบอุบัติเหตุ  ป  พ.ศ. 2542 - 2546  

อัตราอุบัติการณ  (ครั้ง / 100 คน/ป) 
ความรายแรง 

2542 2543 2544 2545 2546 
      ไมตองหยดุงาน 1.59 2.23 4.57 8.74 29.84 
      หยุดงานนอยกวา  3  วนั 0 0.32 1.34 0.97 2.05 
      หยุดงานมากกวา  3  วนั 0.79 0.95 0 0.24 1.82 
      การสูญเสียอวัยวะบางสวน 0 0 0 0 0 
      ทพุพลภาพ 0 0 0.27 0 0 
      เสียชวีิต 0.40 0 0 0.24 0 
       รวม 2.78 3.50 6.18 10.19 33.71 
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เนื่องจากจาํนวนและอัตราอุบัติการณของการประสบอบุัติเหตุในป 2542 - 2545 มีนอย
มาก ไมเพยีงพอที่จะนํามาจําแนกอัตราอุบัติการณของการประสบอบุัติเหตุตามลกัษณะตาง ๆ 
ของการประสบอุบัติเหตุได ในทีน่ี้จึงไดจําแนกอัตราอุบตัิการณเฉพาะป พ.ศ. 2546  ซึ่งพบวามกีาร
ประสบอุบัติเหตุทัง้หมด 148 คร้ัง จากเกษตรกรเลี้ยงกุงกุลาดําที่เปนกลุมเสีย่ง จํานวน 439 คน 
และเมื่อจําแนกตามลักษณะงานที่ทาํพบวางานที่มีอัตราอุบัติการณสงูสุด คือ ใสสารเคมีปรับ
สภาพน้าํและดินในบอ 12.53 คร้ัง/100คน/ป รองลงมา คือ ใหอาหารกุง เทากับ 11.84 คร้ัง/100
คน/ป  และเปด – ปดเครื่องยนตดีเซล  5.47  คร้ัง/100คน/ป  ตามลําดบั  ดังตารางที ่ 4.7 

เมื่อจําแนกตามลักษณะงานที่ประสบอุบัตเิหตุทัง้หมดในป พ.ศ. 2546   พบวาลกัษณะ
งาน ที่มีความถี่ของการประสบอุบัติเหตุสูงสุด  คือ ใสสารเคมี รอยละ 37.2    รองลงมา  คือ ให
อาหารกุง รอยละ 35.1   และเปด-ปดเครื่องยนต  รอยละ  16.2  ดงัแผนภูมิที ่ 4.1 

ตารางที ่ 4.7  การจาํแนกอตัราอุบัติการณของการประสบอุบัติเหตตุามลักษณะงานที่ทาํ ป  
                      พ.ศ. 2546 

ลักษณะงาน อัตราอุบัติการณ(ครั้ง / 100 คน/ป) 
1. ใสสารเคมปีรับสภาพในบอ 12.53 
2. ใหอาหารกุง 11.84 
3. เปด - ปดเครื่องยนตดีเซล 5.47 
4. ซอมแกนเพลาและกังหนั 1.37 
5. จับกุง 0.91 
6. ซอมแกนเพลาและกังหนั 0.91 
7. เปด-ปดอุปกรณไฟฟา 0.68 
    รวม 33.71 
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แผนภูมิที่ 4.1  แสดงรอยละของลักษณะงานทีท่ําขณะประสบอุบัติเหตุ ป พ.ศ. 2546 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
การจําแนกอัตราอุบัติการณของการประสบอุบัติเหตุตามลักษณะของการประสบอบุัติเหตุ 

ป   พ.ศ. 2546   พบวาลักษณะของการประสบอุบัติเหตุที่มีอัตราอบุัติการณสูงสดุ คือ หกลม  ลื่น
ลม เทากบั 11.39 คร้ัง/100คน/ป  รองลงมาคอื สัมผัสส่ิงมีพิษและสารเคมี เทากับ 10.48 คร้ัง/100
คน/ป และวัตถุ/ส่ิงของกระแทกหรือชน  5.47 คร้ัง/100คน/ป  ตามลําดบั  ดังตารางที ่4.8 

เมื่อจําแนกตามลักษณะของประสบอุบัติเหตุทัง้หมดในป พ.ศ. 2546   ทีม่ีความถี่ของการ
ประสบอุบัติเหตุสูงสุด คือ หกลม รอยละ 34.53  รองลงมา คือ  สัมผัสสารเคม ี  รอยละ  33.63 
และวัตถุสิ่งของกระแทกหรือชน รอยละ  16.42  ดังแผนภูมิที่  4.2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เปด-ปดไฟฟา
2.00%

ซอมแซม
เครื่องยนต

2.70%

ซอมแซมแกนเพลา
2.70%

ใสปูนขาว
37.20%

เปด-ปด
เครื่องยนต
16.20%

ใหอาหารกุง
35.10%

จับกุง
4.10%
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ตารางที ่ 4.8  การจาํแนกอตัราอุบัติการณของการประสบอุบัติเหตตุามลักษณะของการประสบ 
                      อุบัติเหตุ ป  พ.ศ. 2546 
 

ลักษณะการประสบอุบัติเหตุ 
 

อัตราอุบัติการณ(ครั้ง / 100 คน/ป) 
 1. หกลม ลืน่ลม 11.39 

2. สัมผัสส่ิงมพีิษ สารเคม ี 10.48 
3. วัตถ/ุสิ่งของกระแทกหรือชน 5.47 
4. วัตถ/ุสิ่งของกระเด็นเขาตา 2.05 
5. วัตถ/ุสิ่งของหนีบหรือดึง 1.82 
6. กระแสไฟฟาดูด 0.91 
7. กรีกุงทิ่มแทง 0.68 
8. วัตถ/ุสิ่งของพงัทลาย/หลนทับ 0.45 
9. ยกหรือเคลือ่นยายของหนัก 0.23 
10. งูกัด 0.23 

      รวม 33.71 

  
 
 
แผนภูมิที่  4.2  รอยละของการประสบอบุัติเหตุตามลกัษณะการประสบอุบัติเหตปุ พ.ศ. 2546 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมผัสสารเคมี
33.63%

หกลม
34.53%

กรีกุงทิ่ม แทง
1.80%

ไฟฟาชอต
3.60%

วัตถุ/สิ่งของหนีบดึง
6.41%

วัตถุ/สิ่งของกระแทกชน
16.42%

วัตถุ/สิ่งของ
กระเด็นเขาตา

1.80%

ยกของหนัก
0.90%

วัตถุ/สิ่งของหลนทับ
0.90%
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เมื่อจําแนกตามสิ่งทีท่าํใหประสบอุบัติเหตทุั้งหมดในป พ.ศ. 2546   ทีม่ีความถี่ของการ

ประสบอุบัติเหตุสูงสุด คือ พื้นลืน่ รอยละ 34.53  รองลงมา คือ  ปูนขาว  รอยละ  32.73 และ
เครื่องมือ (กญุแจควง) รอยละ16.42  ดงัแผนภูมิที ่ 4.3 

แผนภูมิที่ 4.3  รอยละของการประสบอบุัติเหตุตามสิง่ที่ทาํใหประสบอุบัติเหตปุ พ.ศ. 2546 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เมื่อจําแนกตามสถานทีท่ีท่ําใหประสบอุบตัิเหตุทัง้หมดในป พ.ศ. 2546   ที่มีความถี่ของ

การประสบอบุัติเหตุสูงสุด คือ  คันบอ  รอยละ 82.40  รองลงมา คือ  ในบอ  รอยละ  16.20 และที่
พัก  รอยละ  1.40  ดังแผนภมูิที่  4.4 

 
แผนภูมิที่ 4.4  รอยละของสถานทีท่ี่ประสบอุบัติเหตุ ป พ.ศ.2546  
 
 
 
 
 
 

 

พื้นลื่น
34.53%

ปูนขาว
32.73%

ทาทางการทํางาน
0.90%

วัตถุ/สิ่งของ
1.80%

เครื่องยนต
8.21%

อุปกรณไฟฟา
3.60%

กรีกุง
1.80%

เครื่องมือ
16.42%

คันบอ
82.40%

ที่พัก
1.40%ในบอ

16.20%



  56  

สวนการจําแนกอัตราอุบัติการณของการประสบอุบัติเหตุ ตามปจจัยสวนบุคคล  ป พ.ศ. 
2546 ของผูประสบอุบัติเหตุจํานวน 110 คน   พบวา    มอัีตราอุบัติการณรวม  เทากบั 25.06  คน/
100 คน/ป ซึ่งเมื่อจําแนกตามเพศพบวาอัตราอุบัติการณในเพศชายสูงกวาเพศหญิง 1.99 เทา 
กลุมอายทุี่มีอัตราอุบัติการณสูงสุด คือ กลุมอาย ุ 15 – 24 ป  เทากับ 32.00 คน/100คน/ป  
รองลงมา คือ 25 – 34 ป เทากับ  28.70  คน/100คน/ป  และ  55 ปข้ึนไป  เทากับ  27.80  คน/100
คน/ป  ตามลาํดับ   ในกลุมน้ําหนกั 75 กิโลกรัมข้ึนไป  เทากับ 34.40 คน/100คน/ป  รองลงมา คือ 
กลุมน้าํหนัก 65 – 74 กิโลกรัม  เทากับ  26.80  คน/100คน/ป    และกลุมน้ําหนกั  55 - 64 
กิโลกรัม   เทากับ  22.90 คน/100คน/ป   อัตราอุบัติการณในกลุมของสวนสูงที่พบสูงสุด  คือ 145 
– 154 เซนติเมตร เทากับ 60.00 คน/100คน/ป รองลงมา คือ 155 - 164 เซนติเมตรขึ้นไป เทากบั 
32.65 คน/100คน/ป และสวนสงู 165 – 174 เซนติเมตร เทากับ  27.12  คน/100คน/ป  ตามลําดบั   
กลุมของประสบการณในการทํางานที่มีอัตราอุบัติการณสูงสุด คือ 5 – 8 ป  เทากบั 25.89 คน/100
คน/ป  รองลงมา คือ 9 – 12 ป เทากับ 25.46 คน/100คน/ป  และ 1 – 4  ป  เทากับ 24.06 คน/100
คน/ป  ตามลาํดับ  ดังตารางที่  4.8 

จากผูประสบอุบัติเหตุจํานวน 110 คน    พบวามีการประสบอุบัติเหตุทัง้หมด 148 คร้ัง    
มีอัตราอุบัติการณรวม เทากับ 33.71 คร้ัง/100คน/ป ซึง่เมื่อจําแนกตามเพศพบวาอัตราอุบัติการณ
ในเพศชายสูงกวาเพศหญงิ 1.82 เทา กลุมอายทุี่มีอัตราอุบัติการณสูงสุด คือ กลุมอายุ 15 – 24 ป 
เทากับ 48.00คร้ัง/100คน/ป รองลงมา คือ 25 – 34 ป เทากับ  41.58 คร้ัง/100คน/ป  และ  55 ป
ขึ้นไป  เทากับ  35.19 คร้ัง/100คน/ป ตามลําดับ ในกลุมน้ําหนัก 75 กิโลกรัมข้ึนไป เทากับ 48.44 
คร้ัง/100คน/ป รองลงมา คือ กลุมน้ําหนกั 65 – 74 กิโลกรัม  เทากับ  39.02  และกลุมน้ําหนัก  65 
-74 กิโลกรัม เทากับ 39.02 คร้ัง/100คน/ป อัตราอุบัติการณในกลุมของสวนสูงที่พบสูงสุด คือ 145 
– 154 เซนติเมตร เทากับ 100.00 คร้ัง/100คน/ป รองลงมา คือ 155 - 164 เซนติเมตรขึ้นไป เทากับ 
47.96คร้ัง/100คน/ป และสวนสงู 165 – 174 เซนติเมตร เทากับ  37.29  คร้ัง/100คน/ป  
ตามลําดับ     สวนกลุมของประสบการณในการทํางานที่มีอัตราอุบตัิการณสูงสุด คือ 9 – 12 ป 
เทากับ 38.18 คร้ัง/100คน/ป  รองลงมา คือ 5 – 8 ป  เทากับ 33.50 คร้ัง/100คน/ป  และ 1 – 4  ป  
เทากับ 32.62  คร้ัง/100คน/ป  ตามลาํดับ  ดังตารางที ่ 4.9 
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ตารางที ่ 4.9  การจําแนกอตัราอุบัติการณของการประสบอุบัติเหตตุามปจจัยสวนบุคคล   ป      
                      พ.ศ. 2546 

การประสบอบุัติเหตุ การประสบอบุัติเหตุ  
ปจจัย 

จํานวน
(คน) จํานวน 

(คน) 
อัตรา 

(คน/100 คน/ป) 
จํานวน 
(ครั้ง) 

อัตรา 
(ครั้ง/100คน/ป) 

เพศ      
 ชาย 277 85 30.69 112 40.43 
 หญิง 162 25 15.43 36 22.22 
อายุ  (ป)      
 15 - 24 25 8 32.00 12 48.00 
 25 - 34 101 29 28.70 42 41.58 
 35 - 44 143 28 19.60 37 25.87 
 45 - 54 116 30 25.90 38 32.76 
 55  ข้ึนไป 54 15 27.80 19 35.19 
น้ําหนัก (กิโลกรัม)      
 40 - 54 77 15 19.50 17 22.08 
 55 - 64 175 40 22.90 52 29.71 
 65 - 74 123 33 26.80 48 39.02 
 75  ขึ้นไป 64 22 34.40 31 48.44 
สวนสูง (เซนติเมตร)      
 145 - 154 35 3  8.57 5 14.29 
 155 - 164 176 36 20.46 47 26.71 
 165 - 174 205 64 31.22 88 42.93 
 175  ขึ้นไป 23 7 30.44 8 34.78 
ประสบการณการทํางาน  (ป)     
 1 - 4 187 45 24.06 61 32.62 
 5 - 8 197 51 25.89 66 33.50 
  9 - 12 55 14 25.46 21 38.18 
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เดือนที่ประสบอุบัติเหตุ   พบวาจาํไมได 61 คร้ัง   แตสวนใหญเปนเดือนที่มีฝนตก    ซึ่ง
อุบัติเหตุที่จาํไมไดสวนใหญ คือ ล่ืนลม หกลม รองลงมาคือ ถูกปนูขาวปลิวเขานัยนตา และอาหาร
กุงกระเดน็เขาตา   สวนเดือนที่ประสบอุบตัิเหตุมากที่สดุ คือ พฤศจิกายน รอยละ 16.1 รองลงมา 
คือ เดือนมกราคม เมษายน  และธันวาคม  รอยละ 13.8 และเดือนสิงหาคม รอยละ 9.2  ดังตาราง
ที่ 4.10 
 
ตารางที ่ 4.10  แสดงรอยละของเดือนที่ประสบอุบัติเหตุในป พ.ศ.2546 
 

ประชากรที่ประสบอุบัติเหตุ 
รายละเอียด 

จํานวน รอยละ 

เดือนที่ประสบอุบัติเหตุ   
 มกราคม 12 13.8 
 กุมภาพนัธ 6 6.9 
 มีนาคม 1 1.1 
 เมษายน 12 13.8 
 พฤษภาคม 1 1.1 
 มิถุนายน 5 5.7 
 กรกฎาคม 2 2.3 
 สิงหาคม 8 9.2 
 กันยายน 7 8.1 
 ตุลาคม 8 7.1 
 พฤศจิกายน 14 16.1 
 ธันวาคม 12 13.8 

 รวม 87* 100 
 

*  จาํไมได  61  คร้ัง 
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เวลาประสบอบุัติเหตุ พบวาสวนใหญอยูในชวงเวลา 7.00 - 12.00 น. รองลงมาคือ 
ชวงเวลา13.00 - 18.00 น. และชวงเวลา 19.00 - 24.00 น.  และมี 4 คร้ังที่จําเวลาไมได   แตจําได
วาเปนชวงหลงัฝนตก  ดงัตารางที ่4.11 
 
ตารางที ่ 4.11  แสดงเวลาที่ประสบอุบัตเิหตุในรอบ  1  ปที่ผานมา 
 

ประชากรที่ประสบอุบัติเหตุ เวลา 
จํานวน รอยละ 

 1.00 - 6.00 นาฬิกา 13 9 
 7.00 - 12.00 นาฬิกา 56 38.9 
 13.00 - 18.00 นาฬิกา 40 27.8 
 19.00 - 24.00 นาฬิกา 35 24.3 
 รวม 144* 100 

 
* จําไมได  4  คร้ัง 
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จากการประสบอุบัติเหตุ จํานวน 148  ครั้ง พบวาไดรับบาดเจ็บ 91 คร้ัง คิดเปนรอยละ 
61.50  โดยพบวา อวัยวะทีไ่ดรับบาดเจ็บสวนใหญ คือ  ตา  รอยละ 39.55   รองลงมาคือ  บาดเจบ็
หลายแหง  รอยละ  14.29  และใบหนา ยกเวน ตา  รอยละ 8.79  ตามลําดับ  ดงัตารางที่ 4.12  

ตารางที ่ 4.12  แสดงอวัยวะที่ไดรับบาดเจ็บจากการประสบอุบัติเหตุใน  1  ปที่ผานมา   
 

ประชากรที่ประสบอุบัติเหตุ 
รายละเอียด 

จํานวน รอยละ 

อวัยวะทีบ่าดเจ็บ   
 ตา 36 39.55 
 ใบหนา ยกเวน ตา 8 8.79 
 หนาอก 5 5.50 
 ทอง 1 1.09 
 แขน 6 5.50 
 นิ้วมือ 4 4.40 
 มือ ขอมือ 5 5.50 
 เทา ขอเทา 6 6.59 
 กน 2 2.20 
 ขา 6 6.59 
 บาดเจ็บหลายแหง 13 14.29 
 รวม 91 100.00 
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สวนที่ 3   ศกึษาความสมัพันธระหวางปจจัยสวนบุคคล       ปจจัยดานสิ่งแวดลอมในการ     
              ทาํงาน  และปจจัยดานบรหิารจัดการกบัการประสบอุบัติเหตุ  ใน 1 ปที่ผานมา   
              ของกลุมอาชพีเลี้ยงกุงกุลาดําแบบพัฒนา อําเภอบางคลา   จงัหวัดฉะเชิงเทรา 

3.1 ปจจัยสวนบุคคล 

เพศ พบวาเพศชายมีความสัมพนัธเชงิบวกกับการประสบอุบัติเหต ุ โดยเพศชายมีความ
เสี่ยงตอการประสบอุบัติเหตุ มากกวาเพศหญิง 2.43 เทา โดยมีนยัสําคัญทางสถิติ  (p < 0.001) 
 อายุ พบวา ผูมีอายุมากมีความสมัพนัธเชงิลบกับการประสบอุบัติเหตุ โดยผูมีอาย ุ 25-34 
ป 35-44  ป 45-54 ป  และมากกวา 55 ป  มีความเสี่ยงตอการประสบอุบัติเหตนุอยกวาผูมีอาย ุ
15-24 ป 0.86 0.52 0.74 และ 0.82 เทา ตามลําดับ โดยผูมีอายยุิ่งมากจะมีความเสี่ยงนอยลง แต
ไมมีนัยสาํคัญทางสถิติ และอายุไมมี dose response ตามการประสบอุบัติเหตุ  
 น้ําหนกัตัว พบวา ผูมีน้าํหนักตัวมากมีความสมัพนัธเชงิบวกกับการประสบอุบัติเหตุ โดยผู
มีน้ําหนักตัว 55-64 กิโลกรัม 65-74 กิโลกรัม และ มากกวา 75 กิโลกรัมข้ึนไป มีความเสี่ยงตอการ
ประสบอุบัติเหตุมากกวาผูมีน้ําหนักตัว  40-54  กิโลกรมั  1.23  1.52  ละ 2.17  เทา ตามลําดับ   
โดยผูมีน้าํหนกัตัวมากจะมคีวามเสีย่งมากขึ้น   ซึ่งพบวาน้าํหนักแปรผันตรงกับการประสบอุบัติเหตุ 
แตสวนใหญไมมีนัยสาํคัญทางสถิติ  ยกเวน น้าํหนัก 75 กิโลกรัมข้ึนไป  ที่มีความสัมพนัธอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05)   

สวนสงูพบวา  ผูมีสวนสงูมากมีความสัมพนัธเชงิบวกกับการประสบอบุัติเหตุโดยมีสวนสงู 
155-164 เซนติเมตร มีความเสี่ยงตอการประสบอุบัติเหตุมากกวาผูมีสวนสงู 145-154 เซนติเมตร 
2.74 4.84 และ 4.67  เทา ตามลําดับ โดยผูมีสวนสูงมากจะมีความเสี่ยงมากขึ้น แตไมมีนัยสําคญั
ทางสถิต ิ ยกเวน  สวนสงู 165เซนติเมตรขึ้นไป  ทีม่ีนยัสําคัญทางสถติิ (p<0.05)  นอกจากนีพ้บวา
สวนสงูไมมี dose response ตามการประสบอุบัติเหต ุ

ทางดานปจจยับุคคลอื่นๆ  ทีม่ีความสัมพันธตอการประสบอุบัติเหตุ    อยางมีนยัสําคัญ
ทางสถิติ  ไดแก   มียาใชประจาํ พบวาการมีใชยาประจาํมีความสัมพนัธเชงิบวกกับการประสบ
อุบัติเหตุ โดยผูมีการใชยาประจํามีความเสี่ยงตอการประสบอุบัติเหตุมากกวาผูไมม ี 1.86 เทา 
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 
 การดื่มสุรามีความสมัพนัธเชงิบวกกับการประสบอุบัติเหตุ  โดยผูที่ดืม่สุรามีความเสี่ยงตอ
การประสบอบุัติเหตุมากกวาผูไมดื่ม 1.81 เทา  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติ (p<0.01) 
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 สถานภาพสมรส พบวาผูมีสถานภาพสมรส มีความสัมพันธเชิงลบกบัการประสบอุบัติเหต ุ
โดยผูมีสถานภาพสมรส  มคีวามเสีย่งตอการประสบอบุัติเหตุนอยกวาผูมีสถานภาพโสด  0.54 เทา 
นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05)  ดังตารางที่ 4.13  

ตารางที ่ 4.13  แสดงความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับการประสบอุบัติเหตุในป  2546 

ตัวอยาง ประสบอุบัติเหตุ ปจจัยบุคคล 
ทั้งหมด (คน) จํานวน (คน) รอยละ 

Odds ratio 
(95%CI) 

p-value 

เพศ      
 หญิง 162 25 15.40 1.00  
 ชาย 277 85 30.70 2.43 (1.48 – 3.99) <0.000*** 
อายุ  (ป)      
 15 - 24 25 8 32.00 1.00  
 25 - 34 101 29 28.70 0.86 (0.33 – 2.20) 0.75 
 35 - 44 143 28 19.60 0.52 (0.20 – 1.32) 0.17 
 45 - 54 116 30 25.90 0.74 (0.29 – 1.89) 0.53 
 55  ขึ้นไป 54 15 27.80 0.82 (0.29 – 2.29) 0.70 
น้ําหนกั  (กิโลกรัม)      
 40 - 54 77 15 19.50 1.00  
 55 - 64 175 40 22.90 1.23 (0.63 – 2.38) 0.55 
 65 - 74 123 33 26.80 1.52 (0.76 – 3.02) 0.24 
 75  ขึ้นไป 64 22 34.40 2.17 (1.01 – 4.65) <0.05* 
สวนสงู  (เซนติเมตร)      
 145 - 154 35 3 8.60 1.00  
 155 - 164 176 36 20.50 2.74 (0.80 – 9.47) 0.11 
 165 - 174 205 64 31.20 4.84 (1.43 –16.40) <0.05* 
 175  ข้ึนไป 23 7 30.40 4.67 (1.06 –20.49) <0.05* 
โรคประจําตัว      
 ไมมีโรคประจําตัว 315 76 24.10 1.00  
 มีโรคประจําตวั 124 34 27.40 1.19 (0.74 –1.90) 0.47 
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ตารางที ่4.13 แสดงความสมัพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับการประสบอุบัติเหตุในป 2546(ตอ) 
                    

ตัวอยาง ประสบอุบัติเหตุ ปจจัยบุคคล 
ทั้งหมด (คน) จํานวน (คน) รอยละ 

Odds ratio 
(95%CI) 

p-value 

ยาที่ใชประจํา      
 ไมมีใชยาประจํา 372 86 23.10 1.00  
 มียาใชประจาํ 67 24 35.80 1.86 (1.07 – 3.23) <0.05* 
การตรวจสุขภาพประจาํป     
 ไมเคยตรวจ 312 84 26.90 1.00  
 เคยตรวจ 127 26 20.50 0.70 (0.42 – 1.15) 0.16 
การสูบบุหร่ี      
 ไมสูบ 299 68 22.70 1.00  
 สูบ 140 42 30.00 1.46 (0.93 – 2.29) 0.10 
การดื่มสุรา      
 ไมดื่ม 244 49 20.10 1.00  
 ดื่ม 195 61 31.30 1.81 (1.17 – 2.80) <0.01** 
สิทธิการรักษา      
 ไมมีสิทธิการรักษา 35 10 28.60 1.00  
 มีสิทธิการรักษา 404 100 24.80 0.82 (0.38 – 1.77) 0.62 
สถานภาพการเงินของครอบครัว     
 ไมพอใช 101 24 23.80 1.00  
 พอใชไมเหลือเก็บ 260 75 28.80 1.30 (0.77 – 2.21) 0.33 
 พอใชเหลือเกบ็ 78 11 14.10 0.53 (0.24 – 1.16) 0.11 
สถานภาพ     
 โสด 62 22 35.5 1.00  
 สมรส 361 83 23.0 0.54 (0.31 – 0.97) <0.05* 
 หยา/หมาย/  

แยกกันอยู 
16 5 31.3 0.83 (0.25 – 2.69) 0.75 
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ตารางที ่4.13 แสดงความสมัพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับการประสบอุบัติเหตุในป 2546(ตอ) 
                    

ตัวอยาง ประสบอุบัติเหตุ ปจจัยบุคคล 
ทั้งหมด (คน) จํานวน (คน) รอยละ 

Odds ratio 
(95%CI) 

p-value 

การไดรับทราบขอมูลอันตรายจากการเลี้ยงกุงกุลาดํา   
 ไมไดรับ 103 27 26.20 1.00  
 ไดรับ 336 83 24.70 0.92 (0.56 - 1.53) 0.76 
ประสบการณการทาํงาน  (ป)     
 1 - 4 187 45 24.10 1.00  
 5 - 8 197 51 25.90 1.10 (0.69 - 1.75) 0.68 
 9 - 12 55 14 25.50 1.08 (0.54 – 2.16) 0.83 

* p<0.05 **p<0.01 ***p<0.001 

สวนทัศนคติดานความปลอดภัยในการทาํงานพบวา   ไมมีปจจัยใดมคีวามสัมพันธกับการ
ประสบอุบัติเหตุในการศึกษาวิจยัครั้งนี ้ดังตารางที่ 4.14 

ตารางที ่4.14  แสดงความสัมพันธระหวางปจจยัเกีย่วกับทัศนคติดานความปลอดภัยขณะทํางาน 
                       กับการประสบอุบัติเหตุในป  2546 

ตัวอยาง ประสบอุบัติเหตุ ทัศนติดาน 
ความปลอดภัย ทั้งหมด (คน) จํานวน (คน) รอยละ 

Odds 
ratio(95%CI) 

p-value 

ทัศนคต ิ     
 แตงกายไมรัดกุม      
 -  เชงิบวก 414 103 24.90 1.00  
 -  เชงิลบ 25 7 28.00 1.17 (0.48 - 2.89) 0.73 
 ไมปฏิบัติตามขั้นตอนที่ปลอดภัย     
 -  เชงิบวก 316 80 25.30 1.00  
 -  เชงิลบ 123 30 24.40 0.95 (0.59 - 1.54) 0.84 
 ไมใชอุปกรณปองกันอนัตราย     
 -  เชงิบวก 305 75 24.60 1.00  
 -  เชงิลบ 134 35 26.10 1.08 (0.68 - 1.73) 0.73 
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ตารางที ่4.14  แสดงความสัมพันธระหวางปจจยัเกีย่วกับทัศนคติดานความปลอดภัยขณะทํางาน 
                       กับการประสบอุบัติเหตุในป  2546 (ตอ) 

ตัวอยาง ประสบอุบัติเหตุ ทัศนติดาน 
ความปลอดภัย ทั้งหมด (คน) จํานวน (คน) รอยละ 

Odds 
ratio(95%CI) 

p-value 

 สูบบุหร่ีขณะทาํงาน     
 -  เชงิบวก 174 46 26.40 1.00  
 -  เชงิลบ 265 64 24.20 0.89 (0.57 - 1.37) 0.59 
 ดื่มเครื่องดื่มชูกําลัง สุรา เบยีร ระหวางปฏิบัติงาน   
 -  เชงิบวก 336 86 25.60 1.00  
 -  เชงิลบ 103 24 23.30 0.88 (0.53 - 1.48) 0.64 
 รับประทานอาหารระหวางปฏิบัติงาน    
 -  เชงิบวก 290 67 23.10 1.00  
 -  เชงิลบ 149 43 28.90 1.35 (0.86 - 2.11) 0.19 
 อยูใตลมขณะโรยหรือสาดสารเคมี    
 -  เชงิบวก 321 80 24.90 1.00  
 -  เชงิลบ 118 30 25.40 1.03 (0.63 - 1.67) 0.91 
 หยอกลอกันขณะทํางาน     
 -  เชงิบวก 231 64 27.70 1.00  
 -  เชงิลบ 208 46 22.10 0.74 (0.48 - 1.15) 0.18 
 ซอมหรือปรับแตงอุปกรณขณะเครื่องยนตทํางาน   
 -  เชงิบวก 365 91 24.90 1.00  
 -  เชงิลบ 74 19 25.70 1.04 (0.59 - 1.85) 0.89 

 
3.2  ดานปจจยัสิ่งแวดลอม 

พบวามีปจจยัที่มีความสัมพนัธกับการประสบอุบัติเหตุ  ดังนี้คือ 
3.2.1 ดานสภาพแวดลอมในการทาํงาน  

อากาศรอนอบอาว พบวาสภาพแวดลอมการทาํงานที่มอีากาศรอนอบอาวมีความ 
สัมพันธเชงิบวกกับการประสบอุบัติเหตุ โดยอากาศรอนอบอาวมีความเสี่ยงตอการประสบอุบัติเหต ุ
มากกวาไมมี  5.98  เทา โดยมีนยัสําคัญทางสถิติ (p < 0.001) 
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  มีฝุนละอองฟุงกระจาย พบวาสภาพแวดลอมการทาํงานที่มีฝุนละอองฟุงกระจาย 
มีความสมัพนัธเชิงบวกตอการประสบอุบัติเหตุ โดยการมีฝุนละอองฟุงกระจาย มีความเสีย่งตอ
การประสบอบุัติเหตุ  มากกวาไมมี  3.95  เทา โดยมนียัสําคัญทางสถิติ (p < 0.001) 
  มีสัตวพิษ พบวา สภาพแวดลอมการทํางานทีม่ีสัตวพษิอาศัยอยูมีความสมัพนัธ
เชิงบวกกับการประสบอุบัติเหตุ  โดยการมีสัตวพิษ มีความเสีย่งตอการประสบอุบัติเหตุ มากกวา
ไมมี  1.83  เทา โดยมีนยัสําคัญทางสถิติ (p < 0.01) 

บริเวณทีท่ํางานลื่น พบวา สภาพแวดลอมการทาํงานที่ลืน่มีความสัมพนัธเชงิบวก
กับการประสบอุบัติเหตุ โดยบริเวณทีท่ํางานลืน่มีความเสี่ยงกับการประสบอุบัติเหตุ มากกวาไมล่ืน 
2.38  เทา  ดังตารางที่  4.15 

3.2.2 ดานการทาํงาน  
  การทาํงานกับเครื่องกล พบวาสภาพงานที่มกีารทํางานกับเครื่องกล มี
ความสัมพันธเชิงบวกกับการประสบอุบัติเหตุ โดยการทํางานกับเครือ่งกล มีความเสี่ยงกับการ
ประสบอุบัติเหตุ มากกวาไมมี 1.71 เทา แตไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (p = 0.07) ดังตารางที่ 4.16 

3.2.3 ดานการยศาสตร  
การดันหรือยกของหนกัประจาํ  พบวา การดันหรือยกของหนักประจาํขณะทํางาน 

มีความสมัพนัธเชิงบวกกับการประสบอุบัติเหตุ โดยการดันหรือยกของหนกัประจาํขณะทํางานมี
ความเสีย่งตอการประสบอบุัติเหตุ มากกวาไมมี 2.48 เทา โดยมนีัยสําคัญทางสถติิ (p< 0.001) 
ดังตารางที่ 4.17 

การกมหลังหรอืศีรษะ ซ้ํา ๆ   พบวา การกมหลังหรือศีรษะซ้ํา ๆ ขณะทํางาน  ม ี
ความสัมพันธ เชิงบวกกบัการประสบอุบัติเหตุ โดยการกมหลงัหรือศีรษะซ้ํา ๆ ขณะทํางานมีความ
เสี่ยงตอการประสบอุบัติเหตุ มากกวาไมม ี1.98 เทา โดยมีนัยสาํคัญทางสถิติ (p < 0.05) 
 สวนปจจยัดานการบรหิาร  ไมสามารถนาํมาหาความสัมพันธได   เนื่องจากกลุมตัวอยาง
ทั้งหมดไมเคยไดรับการอบรมดานความปลอดภัยในการเลี้ยงกุงกุลาดาํ  ดานการใชอุปกรณและ
เครื่องมือกอนการเลี้ยงกุงกลุาดํา  ไมมีขัน้ตอนการทาํงานที่ปลอดภัยเปนลายลักษณอักษร และไม
มีการจัดระบบความปลอดภยัในการทํางาน เชน ระบบอัตโนมัติในการตัดกระแสไฟฟา  หรือหยุด
เครื่องจักรเมื่อเกิดอุบัติเหตุ  เปนตน  
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ตารางที ่ 4.15  แสดงความสัมพันธระหวางปจจยัสิ่งแวดลอมในการทาํงานดานสภาพแวดลอม 
                         ในการทํางานกับการ ประสบอุบัติเหตุในป  2546 
 

ตัวอยาง ประสบอุบัติเหตุ ปจจัยดาน 
สภาพแวดลอม ทั้งหมด (คน) จํานวน (คน) รอยละ 

Odds ratio (95%CI) p-value 

  
สภาพอากาศ 

     

 - ไมรอนอบอาว 384 77 20.10 1.00  
 - รอนอบอาว 55 33 60.00 5.98 (3.30 - 10.83) <0.000** 
 ฝุนละอองฟุงกระจาย     
 -  ไมม ี 244 34 13.90 1.00  
 -  ม ี 195 76 39.00 3.95 (2.48 – 6.27) <0.000** 
 สถานที่เก็บสารเคมี     
 -  ไมม ี 341 84 24.60 0.91 (0.54 - 1.51) 0.70 
 -  ม ี 98 26 26.50 1.00  
 อาหารหรือน้าํดื่มไมปกปด     
 -  ไมม ี 359 92 25.60 1.00  
 -  ม ี 80 18 22.50 0.84 (0.47 - 1.50) 0.56 
 มีสัตวมีพษิ      
 -  ไมม ี 264 54 20.50 1.00  
 -  ม ี 175 56 32.00 1.83 (1.18 - 2.83) <0.01* 
 พื้นบริเวณทาํงาน      
 -  ไมล่ืน 283 56 35.90 1.00  
 -  ลื่น 156 54 19.10 2.38 (1.53 – 3.69) <0.000** 
 ความสัน่สะเทอืน      
 - ไมม ี 316 79 25.00 1.00  
 -  ม ี 123 31 25.20 1.01 (0.63 – 1.63) 0.97 

*p<0.01 **p<0.001 
 



  68  

ตารางที ่ 4.16  แสดงความสัมพันธระหวางปจจยัสิ่งแวดลอมในการทาํงานดานลักษณะงาน    
กับการประสบอุบัติเหตุในป  2546 

 
ตัวอยาง ประสบอุบัติเหตุ ปจจัยดาน 

ลักษณะงาน ทั้งหมด (คน) จํานวน (คน) รอยละ 
Odd ratio (95%CI) p-value 

 ความเสีย่งจากการใชของมคีม     
 -  ไมม ี 283 59 20.80 1.00  
 -  ม ี 156 51 32.70 1.84 (1.19 - 2.87) <0.01* 
 การทาํงานกับเครื่องกล     
 -  ไมม ี 90 16 17.80 1.00  
 -  ม ี 349 94 26.90 1.71 (0.95 - 3.08) 0.07 
 การมีวัสดุครอบเครื่องกล     
 -  ไมม ี 339 84 24.80 0.94 (0.56 - 1.56) 0.80 
 -  ม ี 100 26 26.00 1.00  
 การมีอุปกรณปองกันอนัตราย     
 -  ไมม ี 107 32 29.90 1.39 (0.86 - 2.26) 0.18 
 -  ม ี 332 78 23.50 1.00  

* p<0.01  
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ตารางที ่ 4.17     แสดงความสัมพันธระหวางปจจยัสิ่งแวดลอมในการทํางานดานการยศาสตรกับ   
                            การประสบอุบัติเหตุในป  2546 
 

ตัวอยาง ประสบอุบัติเหตุ ปจจัยดาน 
การยศาสตร ทั้งหมด (คน) จํานวน (คน) รอยละ 

Odds ratio (95%CI) p-value 

  
ยืนนานติดตอมากกวา  1  ชัว่โมง 

    

 -  ไมม ี 289 66 22.80 1.00  
 -  ม ี 150 44 29.30 1.40 (0.90 - 2.19) 0.14 
 เดินนานติดตอมากกวา  1  ชั่วโมง     
 -  ไมม ี 164 48 29.30 1.00  
 -  ม ี 275 62 22.50 0.70 (0.45 – 1.09) 0.12 
 คุกเขาทาํงานหรือนั่งยอง ๆ     
 -  ไมม ี 324 88 27.20 1.00  
 -  ม ี 115 22 19.10 0.63 (0.38 – 1.07) 0.09 
 ดันหรือยกของหนักประจาํ     
 -  ไมม ี 253 45 17.80 1.00  
 -  ม ี 186 65 34.90 2.48 (1.60 - 3.86) <0.000** 
 กมหลงัหรือศีรษะซ้ํา ๆ     
 -  ไมม ี 280 60 21.40 1.00  
 -  ม ี 159 50 31.40 1.68 (1.08 - 2.61) <0.05* 
 ยกแขนเหนือระดับไหลประจาํ     
 -  ไมม ี 399 102 25.60 1.00  
 -  ม ี 40 8 20.00 0.73 (0.33 – 1.63) 0.44 

* p<0.05 **p<0.001  
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สวนที่ 4  เหตุการณที่เกอืบจะเกิดอุบติัเหตุ 

 พบวา ในรอบ 2 เดือนที่ผานมา (ธ.ค.46 - ม.ค.47) มีเหตุการณทีเ่กอืบจะเกิดอุบตัิเหตุใน
การเลี้ยงกุงกลุาดํา 122 คร้ัง / 92 ราย   โดยเหตุการณที่พบมากทีสุ่ด คือ ขณะโรยปูนขาวในบอ 
ปูนขาวปลวิเกอืบเขานัยนตา รอยละ 37.8   รองลงมา คือ เดินเสียหลักเกือบตกบอ รอยละ 27.6  
และขณะกําลงัสตารทเครื่องยนตดีเซล  ล็อคกุญแจควงไมแนน กุญแจควงกระเด็นหลุดเกือบถูก
รางกาย  รอยละ  14.2  ดังตารางที่ 4.18 

ตารางที ่4.18  แสดงจํานวน รอยละการจําแนกการประสบอุบัติเหตตุามลักษณะการเกือบ 
                       ประสบอุบัติเหตุ ในรอบ 2 เดือนที่ผานมา (n = 122) 
 

ลักษณะการประสบอุบัติเหตุ จํานวน(ครั้ง) รอยละ 
1. หกลม ลืน่ลม 31 25.40 
3. วัตถ/ุสิ่งของกระแทกหรือชน 17 14.70 
4. วัตถ/ุสิ่งของหนีบหรือดึง   5   3.30 
6. วัตถ/ุสิ่งของกระเด็นเขาตาอุปกรณ  4   3.30 
7. ยกหรือเคลือ่นยายของหนัก  1   0.80 
8. กระแสไฟฟาดูด  8   6.60 
9. สัมผัสส่ิงมพีิษ สารเคม ี              43 35.20 
10. กรีกุงทิ่มแทง 2   1.60 
11. ง ู 9   7.40 
12. ตะขาบ 1   0.80 
13. แมงปอง 1   0.80 
      รวม           122       100.00 
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บทที่  5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

สรุปผลการวจิัย 

การศึกษานี้เปนการศึกษาเชงิพรรณนา ณ จุดเวลาหนึง่     (Cross-sectional Descriptive  
Study) มวีตัถุประสงคเพือ่ศึกษาอัตราอุบัติการณและปจจัยที่เกี่ยวของในการประสบอุบัติเหตุใน
อดีต และ 1 ปที่ผานมาของผูประกอบอาชีพเลีย้งกุงกุลาดําแบบพฒันา อําเภอบางคลา จังหวัด
ฉะเชิงเทรา  โดยใชแบบสอบถามและแบบสัมภาษณทีส่รางขึ้นจากทฤษฎีที่เกีย่วของ  ดําเนินการ
เก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางที่เปนเกษตรกรผูเลีย้งกุงกุลาดํา อายุ 15 ปขึ้นไป จํานวน  439  
คน  พบวามีอัตราความครอบคลุมและสมบูรณ รอยละ  100  

ผลจากการศึกษาพบวาประชากรสวนใหญเปนเพศชาย รอยละ 63.10 คิดเปนสัดสวนเพศ
ชายตอเพศหญิงเทากับ 1.71:1 สวนใหญอยูในวัยทาํงาน คือ ชวงอายุ 25 – 54 ป รอยละ 82.00 
น้ําหนกัอยูในชวง 40 – 74 กิโลกรัม รอยละ 85.40 และสวนสงูอยูในชวง 145 – 174 เซนติเมตร 
รอยละ 94.80 กลุมตัวอยางทั้งหมดมีเชื้อชาติไทย นับถือศาสนาพทุธ รอยละ 99.80 และสวนใหญ
มีสถานภาพสมรส รอยละ 82.20 สวนใหญมีระดับการศึกษาอยูในชัน้ประถมศึกษา รอยละ 68.60 
สถานะการเงนิสวนใหญพอใชแตไมเหลือเก็บ  รอยละ  59.20   

สวนใหญไมมโีรคประจําตัว รอยละ 71.75 ไมเคยตรวจสขุภาพ  รอยละ 71.10  ไมเคยสูบ
บุหร่ี รอยละ 68.10  ไมเคยดื่มเหลา/เบียร/เครื่องดื่มชูกําลัง รอยละ 55.60  สวนใหญมีสิทธิการ
รักษา รอยละ 92.03 สวนจํานวนชัว่โมงการทาํงานไมสามารถจาํแนกไดชัดเจน แตโดยรวมพบวา
พักผอนเพียงพอ รอยละ 83.10   ดานการทราบขอมูลเกี่ยวกับอันตรายจากการประกอบอาชีพ
เลี้ยงกุงกุลาดาํ พบวาสวนใหญทราบขอมลูนี้  โดยทราบมาจากผูทีม่ปีระสบการณในการเลีย้งกุง
กุลาดํามากอน  สวนใหญพบวา  มีประสบการณการทาํงานอยูในชวง  1 – 8  ป  รอยละ  87.47 

ขอมูลดานสิ่งแวดลอมในการทํางาน ดานสภาพการทาํงาน พบวา สวนใหญมสีภาพ
อากาศรอนอบอาว รอยละ 12.53  มีฝุนละออง  รอยละ 44.42   ไมมีสถานที่เก็บสารเคมีแยกเปน
สัดสวน  รอยละ  77.68  มีอาหารและน้ําดื่มในบริเวณที่ใชสารเคมี   รอยละ 18.22 ไมมีสัตวมีพษิ 
รอยละ  39.86 พืน้บริเวณที่ทาํงานลืน่ รอยละ 35.54 มีความสัน่สะเทือน รอยละ 28.02  ปจจัย
ดานลักษณะงาน  พบวา  มกีารใชของมีคม รอยละ 35.50 มีการใชสารเคมีในการทํางาน  รอยละ 
100   มีการทํางานกับเครือ่งกล   รอยละ 79.50   มีอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล รอยละ 

Administrator
Text Box
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75.60  มีวัสดุครอบปองกันเครื่องกล  รอยละ  22.78 ดานการยศาสตร  พบวามกีารยนืนาน
ติดตอกันมากกวา 1 ชั่วโมง  รอยละ 31.17     มีการเดินนานติดตอกนัมากกวา 1 ชั่วโมง  รอยละ  
65.64  การคุกเขาทาํงาน หรือนั่งยอง ๆ รอยละ  26.20  ไมมีการดัน ลาก หรือยกของหนัก  รอยละ  
42.37  มีการกมหลงัหรือศีรษะซ้ํา ๆ รอยละ  36.22  มีการยกแขนเหนอืไหลประจํา รอยละ 9.11   

ขอมูลดานการบริหารจัดการ  พบวาในงานเลี้ยงกุง ไมมีการจัดระบบความปลอดภัยใน
การทาํงาน ไมมีข้ันตอนการทํางานที่ปลอดภัยเปนลายลักษณอักษร และเกษตรกรทั้งหมดไมเคย
ไดรับการอบรมดานความปลอดภัย และการใชอุปกรณ/เครื่องมือกอนจะประกอบอาชีพเลีย้งกุง
กุลาดํา  

จากกลุมตัวอยาง  จาํนวน  439  คน   ประสบอุบัติเหต ุ จาํนวน 110 คน   ซึง่ทัง้ 110 คนนี้
ประสบอุบัติเหตุในป พ.ศ. 2546 ทุกราย  และมีบางรายที่ประสบอุบตัิเหตุในป พ.ศ. 2542 - 2545 
ดวย  พบวาอัตราอุบัติการณของการประสบอุบัติเหตทุี่สูงที่สุด คือ ในป พ.ศ. 2546   มีอัตรา    
อุบัติการณเทากับ   33.71 คร้ัง/100คน/ป   และลดลงเรื่อย ๆ จนกระทั่งป พ.ศ. 2546  แตเมื่อ
เปรียบเทียบความรายแรงพบวาในอดีตมคีวามรายแรงถงึขั้นทุพพลภาพและเสยีชีวติ แตกตางจาก
ป พ.ศ. 2546 ที่รายแรงที่สุดเพียงแคหยุดงานมากกวา 3 วัน  โดยมีอัตราอุบัติการณสูงสุดในข้ันไม
ตองหยุดงานถึง 29.84 คร้ัง/100คน/ป  

การประสบอบุัติเหตุในปพ.ศ.2546 พบวาลักษณะอุบตัิเหตุสวนใหญเปนการหกลม ลื่นลม 
โดยในการใสสารเคมีเพื่อปรับสภาพน้าํและดินในบอ ซึ่งเปนงานที่พบมากที่สุด ไดเกิดผงปูนขาว
ปลิวเขาตา ซึ่งเมื่อจําแนกปจจัยตามเวลา สถานที ่บุคคล พบวาอัตราอุบัติการณมากที่สุดมีดังนี ้

1. อุบัติการณการประสบอุบัติเหตุตามเวลา     พบวาจาํเดอืนไมไดถึง  61 คน     คิดเปน 
รอยละ 41.22 ในรายทีจ่ําไดพบวามกีารประสบอบุัติเหตุเกิดขึ้นไดพบวาเปนเดือนพฤศจกิายน  
มากที่สุด รอยละ 16.1 ของจํานวนทั้งหมดที่จําได (87 คน)  โดยเกิดขึ้นในชวงเวลาที ่7.00 –12.00  
คิดเปนรอยละ 38.9   ของรายที่จาํเวลาประสบอุบัติเหตุได  (144  คน)  

2. อุบัติการณการประสบอุบัติเหตุตามสถานที่  พบวาเกิดในสถานที่ลื่น  คิดเปนรอยละ  
34.53  โดยเกดิบริเวณคันบอถึงรอยละ  82.40  

3. อุบัติการณการประสบอุบัติเหตุตามบุคคล พบวาสวนใหญเปนเพศชาย อาย ุ15 – 24 
ป  น้ําหนกั  75  กิโลกรัมข้ึนไป  สวนสูง  165 - 174  เซนติเมตร  

ในตัวอยางที่ศึกษาพบวาปจจัยดานบุคคลมีความเกี่ยวของกับการประสบอุบัติเหตุ ยกเวน
ดานบริหารจัดการ ซึ่งไมสามารถนํามาหาความสัมพนัธในทีน่ี้ได โดยปจจัยทีก่ลางถงึตอไปนี้มี
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ความเสีย่งตอการประสบอบุัติเหตุตั้งแต 2 เทาขึน้ไป หรือมีคา odd ratio มากกวาหรือเทากับ 2 
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ ที่ P<0.05 (ซึ่งปจจัยดังกลาวจะถกูรบกวนดวยปจจัยอืน่นอยมาก) ไดแก  

 1.  ปจจัยสวนบุคคล คือ เพศชาย น้ําหนักที่มากกวา 75 กิโลกรัม สวนสงู 165 เซนติเมตร
ขึ้นไป   

2. ปจจัยดานสิ่งแวดลอม คือ อากาศรอนอบอาว มฝีุนละอองฟุงกระจาย พืน้บริเวณที่
ทํางานลื่น  ดนัลากหรือยกของหนกัประจาํ   

นอกจากนีย้ังมีปจจัยอืน่ ๆ ทีน่าสนใจทีเสี่ยงตอการประสบอุบัติเหตอุยูในชวง 1 - 2 เทา 
หรือมีคา odd ratio 1 - 2 ซึ่งไมสามารถแยกไดวาปจจยัเหลานัน้เปนปจจัยที่เกิดอบุัติเหตุหรือเปน
ปจจัยกวน โดยปจจัยดังกลาวมนีัยสาํคัญทางสถิติ ที ่P<0.05 ไดแก ยาที่ใชประจํา การดื่มสุรา กม
หลังหรือกมศรษีะซ้ํา  ๆ   ความเสี่ยงจากการใชของมีคม  บริเวณทํางานมีสัตวมพีิษ  

อภิปรายผลการวิจัย 

เนื่องจากเปนการเก็บขอมูลโดยการแจกแบบสอบถามและรอรับกลับ มีการชี้แจงเรื่องการ
สํารวจ บอกประโยชนที่เกษตรกรจะไดรับและขอความรวมมือ   มีการอธิบายแบบสอบถามอยาง
ชัดเจนเชนเดยีวกนัทกุราย และในกรณีที่ยังไมเขาใจก็สามารถซักถามเพิ่มเติมได นอกจากนี้ยัง
ไดรับความรวมมือเปนอยางดีจากกลุมตัวอยาง และไมมีปญหาเรื่องการสื่อสารและการใชภาษา 
เนื่องจากเปนคนในพืน้ที่ ไมมีแรงงานตางดาว ทําใหไดขอมูลครบถวน ในดานของการสัมภาษณ
เปนการสัมภาษณตรงตามแบบสัมภาษณไมมีการถามนาํ นอกจากนี้ผูวจิัยและผูชวยผูวจิัยกม็ี
ความเขาใจในแบบสอบถามเปนอยางด ี มีการอบรมใหเขาใจแบบสอบถามเปนแนวทางเดียวกัน 
ดังนัน้ โอกาสที่จะเกิดความคลาดเคลื่อนจากตัวผูสัมภาษณมีคอนขางนอย สําหรับแบบสอบถาม
เองนัน้ ไดรับการตรวจสอบ และแนะนําจากผูเชีย่วชาญในสาขาตาง ๆ ที่เกี่ยวของ อีกทั้งมีการ
ทดลองใชแบบสอบถามในเกษตรกรกลุมอ่ืน   

เกษตรกรผูเลีย้งกุงกุลาดํา  ในการศึกษานี้  สวนใหญเปนเพศชาย    และมีลักษณะงาน
เกี่ยวของกับเครื่องจักรกล จึงมีความเสี่ยงอันตรายมากกวาเพศหญิงซึ่งสอดคลองกับงานวิจยัของ
วิชัย (45) และสวนใหญมีอายอุยูในชวงอาย ุ25 – 54 ป ซึ่งอยูในชวงวัยทํางาน เนื่องจากอาชพีเลี้ยง
กุงกุลาดําตองใชแรงงานทีม่สุีขภาพแข็งแรง สวนใหญพบวา เปนคนในพืน้ทีท่ีท่ําการศึกษา และมี
เชื้อชาติไทย ไมพบแรงงานตางดาว ทั้งนี้เนื่องจากการเลี้ยงกุงกลุาดําในพื้นทีน่ี้เปนลกัษณะการ
ประกอบอาชพีในครัวเรือน จึงใชแรงงานภายในครอบครัว เกษตรกรเลี้ยงกุงกลุาดําเปนแรงงาน
ประมงประเภทเพาะเลีย้งชายฝง มีสถานภาพสมรสแลวเปนสวนใหญ อัตราการประสบอุบัติเหตุใน
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ผูสมรสแลวต่ํากวาคนโสด ซึ่งอาจอธบิายไดวา คนโสดมักขาดความระมัดระวังในดานความ  
ปลอดภัย เพราะไมมีภาระตองรับผิดชอบในครอบครัวมากเทากับผูที่สมรสแลว ซึ่งสอดคลองกับ
เยาวลกัษณ (38)   

ระดับการศึกษาคอนขางต่าํ อาจเนื่องจากไมมทีางเลอืกประกอบอาชีพอืน่มากเทาคนที่มี
การศึกษาสูง ไมไดมีการฝกอบรมกอนการปฏิบัติงานจรงิ จึงทําใหประสบอุบัติเหตุในการทํางานได
คอนขางงาย สวนใหญสถานะการเงนิพอใชแตไมเหลือเก็บ แสดงวารายไดจากอาชพีนี้ยงัต่ําเกินไป 
การประกนัสุขภาพ สวนใหญจึงตองใชโครงการ 30 บาท เปนหลัก โรคประจําตัวทีพ่บบอย คือ โรค
กระดูกและขอ เนื่องจากเปนการใชแรงงานประเภทดนั ลาก ยกของหนัก ซึ่งพบวาสัมพันธกับการ
เกิดอุบัติเหตุในการศึกษานี้   

ชั่วโมงการทํางานและการพกัผอน ไมสามารถบอกไดชัดเจน เนื่องจากในการประกอบ
อาชีพเลีย้งกุงกุลาดํานั้น  สวนใหญจะมีการทํางานเปนระยะ ๆ เชน การใหอาหารจะเวนประมาณ 
3 - 4 ชั่วโมง ชวงระหวางการใหอาหารแมวาจะไมไดมีกิจกรรมที่ชัดเจน แตระหวางนัน้จะตองคอย
ตรวจยอวาอาหารที่ใหไปเพยีงพอหรือไม หรือมากเกนิไป เพื่อการปรับการใหอาหารในมื้อตอไป 
และจะตองคอยดูสภาพกุงภายในบอวามีออกซิเจนเพียงพอหรือไม โดยสังเกตจากการลอยตัวของ
กุง หรือแมแตการดูสภาพดนิฟาอากาศ โดยถามีฝนตกปริมาตรน้ําในบอจะมาก ตองเพิ่มอัตราการ
เติมออกซิเจน โดยการเปดกงัหนัตีน้าํ เปนตน  

เกษตรกรเลี้ยงกุงกุลาดํา มีความรูเกีย่วกับอันตรายจากการประกอบอาชีพเลี้ยงกุงกุลาดํา
เปนสวนใหญ เนื่องจากไดรับการสั่งสอนจากผูมีประสบการณเลี้ยงกุงมากอน นอกจากนี ้ยงัพบวา
สวนใหญมีประสบการณการทํางานมาเปนเวลานาน 1 - 8 ป  และมีทศันคติดานความปลอดภัยทีด่ี  
ดังนัน้ อัตราการเกิดอุบัติเหตุนาจะต่าํ แตจากการศึกษาครั้งนี้ พบวา มีอุบัติการณของการประสบ
อุบัติเหตุสูงถงึรอยละ 33.71 แสดงวาการใหความรูจากการบอกเลาตอ ๆ กันมายงัไมเพียงพอ รวมทัง้
พบวา สวนใหญไมเคยไดรับการอบรมเกี่ยวกับการใชเครื่องมือ/อุปกรณ และการปองกันอนัตรายจาก
การเลี้ยงกุงกลุาดํามากอนที่จะมกีารเลี้ยงจริง จึงเปนทีน่าสนใจวา ควรจะมีการสนบัสนุนการอบรม
ดังกลาว และชี้ใหเหน็ถงึอันตรายเพื่อใหเกษตรกรเกิดความตระหนักมากขึ้น   

ขอมูลดานสิ่งแวดลอมในการทํางาน พบวางานเลี้ยงกุงไมใชงานทีต่องทํางานกลางแจง
ตลอดวัน มีชวงเวลาหยุดพกัได  และเปนงานที่ไมสัมผัสเสียงดงั จนเปนอุปสรรคตอการทํางาน 
สอดคลองกับการศึกษาวิเคราะหสภาพความปลอดภัยในการทํางานของแรงงานเดก็ในภาคเกษตร  
เฉพาะกรณีเพาะปลูกและเลีย้งสัตวเพื่อการคาของมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  ที่ไดวัดระดับ
เสียงในงานใหอาหารกุงพบวาไมเกนิมาตรฐาน สวนสภาพอากาศทั่วไปพบวารอนอบอาวเพยีง 



  75  

12.53 ทั้งนี้สามารถอธิบายไดวาคือ ชวงที่ศึกษาวิจยันี้เปนชวงฤดหูนาว และยงัมฝีนตก สภาพ
อากาศสวนใหญจึงไมรอนอบอาว นอกจากนี ้  ไมมีสถานที่เก็บสารเคมีแยกเปนสัดสวน   รอยละ  
77.68  จงึเปนโอกาสเสีย่งตอการไดรับสารเคมีที่เปนพิษเขาสูรางกายของเกษตรกรโดยที่ไมได
เจตนาได 
 รายละเอียดการประสบอุบัติเหตุพบวาลกัษณะงานที่ประสบอุบัติเหตุสูงสุด คือ งานใส
สารเคมีปรับสภาพดินและน้าํในบอ  ซึ่งในลักษณะงานนี้สามารถทาํใหเกิดอุบัติเหตุไดทั้งการลืน่ 
หกลมและผงปูนขาวปลวิเขาตา สถานที่ประสบอุบัติเหตุมากที่สุด คือ คันบอ ซึง่สอดคลองกับการ
ลักษณะการประสบอุบัติเหตุที่พบวามกีารลื่นลม หกลมบริเวณคันบอที่เปยกลืน่ จงึควรมีการแกไข 
เชน  การใชรองเทากนัลื่น และการกัน้ร้ัวรอบบอเหมือนในตางประเทศ สวนเดือนทีพ่บวามีอุบัติเหตุ
มากที่สุด  คือ   เดือนพฤศจิกายน  รองลงมาคือ ธนัวาคม และมกราคม ตามลําดับ  ซึ่งเปนฤดู
หนาว จงึอาจมีลมพัดแรง ทาํใหปนูขาวปลิวเขานยันตาไดมาก  พบวากลุมตัวอยาง รอยละ 41.22 
จําเดือนที่ประสบอุบัติเหตุไมได  แตสวนใหญพบวาเปนชวงหลงัฝนตก   ซึง่สอดคลองกับการที่มี
การลื่นลม หกลม อีกเชนกนั แตอยางไรก็ตาม  เพื่อความชัดเจน จงึควรมีการศึกษาเชงิวิเคราะห
เพื่อหาสาเหตตุอไป 

การคํานวณอตัราอุบัติการณ  ไมสามารถคํานวณเปนจํานวนคน-ปได  เนื่องจากอาจตอง
ใชเวลามากแตกตางกนัในแตละชวงการเจริญเติบโตของกุงกุลาดาํ นอกจากนีย้ังมีชวงเวลาที่ตอง
พักบอ หลงัจากเลี้ยงเสร็จสิน้ในแตละครั้งประมาณ 1 เดือน   ดงันัน้  จงึตองคาํนวณเปนจาํนวน
คร้ัง/100คน/ป ซึ่งอาจคลาดเคลื่อนไปจากอัตราอุบัติการณที่แทจริงได และจากการศึกษาในกลุม
ตัวอยางจํานวน 439 คน พบวาประสบอบุัติเหตุตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน  จํานวน 110 คน คิดเปน
รอยละ  25.06  มีการประสบอุบัติเหตุ 148 คร้ัง คิดเปนอัตราอุบัติการณในป พ.ศ. 2546 เทากบั 
31.71 คร้ัง/100 คน/ป สูงกวาที่แพรทและคณะไดเคยศึกษาไวในคนงานที่ประกอบกิจการฟารม
กลางเมืองนิวยอรคถึง 1.8 เทา (33.71/16.6 คร้ัง/100 คน/ป) (39) แตถาเปรียบเทียบเรื่องความ
รายแรงของการประสบอุบัติเหตุแลวอาจเปรียบเทียบกนัไมได เนื่องจากอุบัติเหตุที่เกิดกับฟารมกุง  
สวนใหญไมรายแรงขนาดตองหยุดงาน นอกจากนี้ พบวาไมมีการเสียชีวิตเกิดขึ้น อาจเกิดจากการ
เรียนรูจากประสบการณการทํางานของตนเอง และประสบการณในอดีตที่เคยมีผูเสียชีวิต  จงึทํา
ใหไมมีการบาดเจ็บรุนแรงถงึแกชีวิต ในจาํนวนผูประสบอุบัติเหตุนี้มผีูประสบอุบัติเหตุซ้ํา 2 – 3  
คร้ัง  ถงึ 29 คน  คิดเปนรอยละ 26.36  ซึ่งอาจมาจากการที่ไมไดรับการอบรมดานความปลอดภยั  
ซึ่งจากการสาํรวจพบวา กลุมเกษตรกรทีป่ระสบอุบัติเหตุไมไดรับการอบรมดานความปลอดภัยถงึ
รอยละ 100 หรืออาจเปนเพราะมีความจําดีกวาเกษตรกรรายอื่น จากการศึกษาอบุัติเหตุในอดตี 
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พบการเกิดอุบัติเหตุถึงแกชวีติ 2 ราย ในป พ.ศ. 2542 และป พ.ศ. 2545 ซึ่งทัง้ 2 รายนัน้ ลื่นตกลง
ไปในบอเลี้ยงกุง  และถูกขอตอแกนเพลาดึงชายเสื้อรัดคอ จนเสียชวีติในบอเลี้ยงกุง  แสดงวาการ
ประกอบอาชพีนี้มโีอกาสสงูที่จะไดรับอันตรายถึงขัน้เสียชีวิตได นอกจากนี้ ยงัพบวามกีารประสบ
อุบัติเหตุซ้ํา 2 คร้ังเชนกัน การคํานวณอตัราอุบัติการณยอนหลงัไปในอดีต  พบวาเมื่อยอนเวลา
ไปสูอดีตยิ่งนานเทาใด อัตราการประสบอบุัติเหตุกลับลดลงเรื่อย ๆ  ซึง่อาจเปนผลมาจากการที่
ไมไดบันทึกขอมูลไวหรือจําคลาดเคลื่อนไป     จึงทําใหเกิดอัตราอุบัติการณเปลี่ยนแปลงไปในทาง
ที่ตรงกนัขามกับความนาจะเปน 

ในการหาความสัมพนัธระหวางปจจัยที่เกีย่วของพบวา มีปจจยัทีม่ีความสมัพนัธกับการ
เกิดอุบัติเหตุมากกวา 2 เทา คือ ดานปจจัยสวนบุคคล คอื เพศชาย  น้าํหนักที่มากกวา 75 กิโลกรัม 
สวนสงู  165  เซนติเมตรขึ้นไป   ซึง่อาจเปนเพราะผูประสบอุบัติเหตุสวนใหญเปนเพศชาย     จึงมี 
น้ําหนกัและสวนสงูดังกลาว  ดังนั้น  ในการวางแผนแกไขปญหา  อาจตองพจิารณาในกลุมเพศ
ชายกอน   

สวนปจจยัดานสิ่งแวดลอมในการทํางานพบวาอากาศรอนอบอาว มีความสมัพนัธกบัการ
เกิดอุบัติเหตุ อาจเนื่องจากอากาศที่รอนอบอาวมีผลทาํใหรูสึกเครียด และเหนื่อยลาไดงาย   จงึทํา
ใหมีโอกาสเสีย่งตอการประสบอุบัติเหตุได นอกจากนี้ การที่มีฝุนละอองฟุงกระจายมาก  ทําให
ทัศนวสิัยไมด ี จึงมโีอกาสเสี่ยงตอการประสบอุบัติเหต ุ รวมถงึการทีพ้ื่นบริเวณทีท่าํงานลืน่ ยอมมี
โอกาสเกิดอุบตัิเหตุจากการลื่นลม หกลมไดมาก  และดันลากหรือยกของหนักประจําในงานเลีย้ง
กุงนัน้  ยอมกอใหเกิดอุบัติเหตุไดทั้งในดานทาทางการทาํงาน ลื่นลม หกลม  และวตัถุหลนทับได 
 สําหรับเหตุการณที่เกือบจะเกิดอุบัติเหตุ พบวามีลักษณะคลายกับการประสบอุบัติเหตุที่
เกิดขึ้นในป 2546  ช้ีใหเหน็วาสิง่ที่เปนตนเหตุ หรือปจจยักอเหตยุังมีอยู ถากําจัดทิ้ง  อุบัติเหตุก็จะ
ไมเกิดขึ้น ตามทฤษฎีของโดมิโน 

จุดออนของการศึกษาวิจยั 

 เนื่องจากการศึกษานี้ เปนการศึกษาวิจัยแบบภาคตัดขวางเชิงพรรณนา ทําใหอาจไมได
ความสัมพันธระหวางปจจยัที่เกี่ยวของและการเกิดอุบัตเิหตุอยางชัดเจน รวมทั้งเปนการถามขอมูล
ยอนหลงัไปในอดีต ทําใหมปีญหาความคลาดเคลื่อนดานเวลากับรายละเอียดอื่น ๆ แตหากวาจะ
ทําการศึกษาแบบติดตามไปขางหนาจะตองมีแบบบันทึกเพื่อใหไดขอมูลที่ตองการ มีการติดตาม
ผลอยูตลอดเวลา นอกจากนั้น ยังตองไดรับความรวมมอือยางดีจากเกษตรกรในการบันทึกทุกครัง้
ที่ประสบอุบัตเิหตุ ซึง่อาจจะเปนไปไดยากในทางปฏิบัตติองใชแรงจูงใจในการมีสวนรวมอยางมาก 
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ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

เพื่อใหสามารถแกไขปญหาการเกิดอุบัติเหตุจากการประกอบอาชพีเลีย้งกุง เปนไปอยาง
ครอบคลุม   จึงควรพิจารณาใน  4  ดานตอไปนี้  คือ  ดานเกษตรกรผูเลี้ยงกุง     ดานเจาหนาที่     
ที่เกี่ยวของทั้งภาครัฐและเอกชน     หนวยงาน/องคกรที่เกี่ยวของ   และชุมชน/ส่ิงแวดลอมในชุมชน 

1.  ดานเกษตรกรผูเลี้ยงกุง 
1.1 จากการศกึษานี้พบวาเกษตรกรทั้งหมดไมเคยไดรับการอบรมดานความปลอดภัย

ในการทํางาน ทางภาครัฐจึงควรมนีโยบายสรางขีดความสามารถใหแกเกษตรกรไดมีความรู 
ความสามารถในการดูแลตนเองได เชน การจัดใหมีอบรมในเรื่องความปลอดภัยในการทาํงาน จดั
นิทรรศการ  และรณรงคเกี่ยวกับอุบัติเหตุในเกษตรกรเลีย้งกุง  การประกวดคําขวัญ เปนตน 

     1.2 จากการศึกษานี้ พบวามกีารจัดตัง้กลุมเกษตรกร แตจะเปนในเรื่องของเศรษฐกิจ 
และการลงทุน   แตยังไมมกีารรวมมอืกันในเรื่องความปลอดภัยในการเลี้ยงกุงกุลาดํา  ดังนั้น จงึ
ควรมีการสงเสริมใหชุมชนเขมแข็งและไดมีสวนรวม  เพื่อสรางความยั่งยนืในการแกไขปญหา เชน 
คนหาผูนาํที่จะเปนตัวแทนของเกษตรเลี้ยงกุง  และพัฒนาใหสามารถเปนแบบอยางที่ดีในการ  
ปองกันอบุัติเหตุแกเกษตรกรเลี้ยงกุงได   

2.  ดานเจาหนาที่ที่เกี่ยวของทัง้ภาครัฐและเอกชน   
 เนื่องจากการสัมภาษณเจาหนาทีท่ี่เกีย่วของพบวาสวนใหญยังไมทราบถึงอันตรายใน
การประกอบอาชีพเลีย้งกุง โดยการใหความรูแกเกษตรกรสวนใหญจะเนนในเรือ่งของการพฒันา
ผลผลิต  ดังนั้น  จงึควรมีการสงเสริมใหเจาหนาที่มคีวามรูในเรื่องของอันตรายทีอ่าจเกิดขึ้นใน
เกษตรกรเลี้ยงกุง สามารถสอดแทรกเนือ้หาเกีย่วกับการปองกนัอุบตัิเหตุใหแกเกษตรกรเลี้ยงกุง
เพิ่มเติมจากแผนปกติได  
 3.  ดานหนวยงานและองคกรที่เกี่ยวของ  
 3.1 ควรมีการรวมมือกนัระหวางหนวยงานที่เกีย่วของ เชน องคการบริหารระดับ   
ทองถิน่ สํานักงานพัฒนาชุมชน สาํนกังานประมงจงัหวัด  สาํนกังานสวัสดิการและแรงงานจงัหวัด  
สํานักงานประกันสังคมจังหวัด สํานักงานเกษตรจงัหวดั สํานักงานสาธารณสุขจงัหวัด เปนตน  
โดยการจัดตั้งเปนองคกรดานความปลอดภัยขึ้น  เพื่อระดมความคดิในการวางแผนปองกัน และ
แกไขปญหาการเกิดอุบัติเหตุในเกษตรกรเลี้ยงกุง และตดิตามผลการดําเนนิงานอยางสม่าํเสมอ   
 3.2   จากการศึกษาการประสบอุบัติเหตุในอดีต  พบวามีการเสียชวีิต 2 ราย ซึ่งเกิด
จากการลื่นตกลงไปในบอเลีย้งกุงถูกขอตอแกนเพลาดึงชายเสื้อรัดคอจนเสียชวีิตตายในบอเลี้ยงกุง  
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แสดงวาอาชีพเลี้ยงกุงกุลาดาํนี้มีความรนุแรงถึงเสียชีวติได จึงควรนําเสนอผลการศึกษานี้ตอกอง
ตรวจความปลอดภัย  กรมสวัสดิการและแรงงานสังคม  กระทรวงแรงงาน  เพื่อพจิารณาออกกฎ
ความปลอดภยัในการประกอบอาชีพเลีย้งกุงกุลาดํา  เหมือนกับในตางประเทศ  ตวัอยางเชน  กฎ
ความปลอดภยั ทางดานอาชีวอนามัยในการทาํงานเพาะเลี้ยงสัตวน้าํ ของประเทศออสเตรเลีย ป 
2002  เปนตน (44) 
 3.3   เนื่องจากในการศึกษานี้  พบวาแรงงานสวนใหญเปนสมาชิกในครัวเรือน ในการ
เฝาระวงั  หรือแกไขปญหา จงึควรดูแลใหครอบคลุมถึงครอบครัวดวย 

3.   ดานสิง่แวดลอมชุมชน  
 เนื่องจากการศึกษานี้ พบวาปจจัยสิง่แวดลอมมีความสมัพันธกับการประสบอุบัติเหตุ 

หลายปจจัย  จึงควรมีการจดัสิ่งแวดลอมในชุมชนใหมีความปลอดภัย    

ขอเสนอแนะในการทําวิจยัครั้งตอไป 

1. ควรมีการศึกษาเชงิสํารวจลักษณะเชนนีห้ลาย ๆ คร้ังตอเนื่องกนั  ก็จะสามารถบอก
แนวโนมของการประสบอุบัติเหตุได แมวาผลนั้นจะไมมีความสําคญัทางสถิติก็ตาม  แตผล
การศึกษาที่ได ยอมมีประโยชนในการนาํไปพิจารณาแกไขปญหาของการประสบอบุัติเหตุในฟารม
กุงตอไปได 

2. จากการศึกษานี้พบวา  มปีจจัยหลายชนิดที่มีความสมัพันธกับการประสบอุบัติเหต ุ
เชน เพศ  น้ําหนกั  สวนสูง  สภาพอากาศที่รอน  ฝุนละออง พืน้ลื่น  การดัน ลากและยกของหนัก 
ซึ่งอาจเปนสาเหตุของการเกดิอุบัติเหตุได    ดังนัน้   จงึควรมีการศึกษาตอในรูปแบบของการศึกษา 
เชิงวิเคราะห  เพื่อหาปจจัยเสี่ยงสาเหตทุี่แทจริงของการประสบอุบัติเหตุในเกษตรกรเลี้ยงกุงตอไป 

3. จากการศึกษานี้พบวาการยอนถามขอมูลการประสบอบุัติเหตุนัน้  เกษตรกรสวนใหญ
ไมสามารถจาํเหตุการณได     จึงควรมกีารจัดทําคูมือใหเกษตรกรไดเฝาระวังและบันทึกดวยตนเอง 
และจัดใหมีระบบลงทะเบียนเขา-ออกงาน   เพื่อทราบระยะเวลาการทํางานที่แทจริง  สามารถนํา
ขอมูลที่ไดไปใชในการวางแผนงานทางดานระบาดวทิยาตอไป ซึ่งควรจะใหกระทรวงสาธารณสุข
เปนผูรับผิดชอบหลักในการจดัการสวนนี ้

4. จากการศึกษานี้พบวา  ทัศนคติดานความปลอดภัยของเกษตรกรสวนใหญด ีแตกลับ
พบวามีอัตราการประสบอบุัติเหตุสูง  จึงนาจะมกีารศึกษาในเรื่องของความรู ทัศนคต ิ และการ
ปฏิบัติตนของเกษตรกรผูเลีย้งกุงกุลาดําในเรื่องของการประสบอุบัติเหตุในการทาํงาน  
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ชุดที่ 1 แบบสอบถามงานวิจัย 
เรื่อง  อัตราอุบัติการณและปจจยัที่เกีย่วของกับการประสบอุบติัเหตุในอดีตและ 1 ป 

ที่ผานมาในผูประกอบอาชพีเลี้ยงกุงกุลาดํา แบบพฒันา  
อําเภอบางคลา จังหวัดฉะเชิงเทรา 

 
…………………………………. 

 
คําชี้แจง  :  แบบสอบถามนี ้ประกอบดวย  6  สวน คือ 

  สวนที่ 1   ขอมูลทั่วไป  จาํนวน 11 ขอ 
  สวนที่ 2   ขอมูลพื้นฐานทางสุขภาพ  จาํนวน 9 ขอ 
  สวนที่ 3  ขอมลูการทาํงาน  จํานวน 7 ขอ 
  สวนที่ 4   ขอมูลเกี่ยวกับทศันคติดานความปลอดภัยขณะทํางาน จาํนวน 1 ขอ 
  สวนที่ 5   ขอมูลเกี่ยวกับการไดรับสุขศึกษา จาํนวน 4 ขอ 
   สวนที่ 6    ขอมูลการประสบอุบัติเหตุ และเหตุการณที่เกือบจะเกดิอุบัติเหตุ   
      จาํนวน 2 ขอ 
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แบบสอบถามงานวิจัย 
เร่ือง 

เรื่อง  อัตราอุบัติการณและปจจยัที่เกีย่วของกับการเกิดอุบัติเหตุต้ังแตในอดีตและ 1 ป 
ที่ผานมา ในผูประกอบอาชีพเลี้ยงกุงกุลาดํา แบบพัฒนา  

อําเภอบางคลา จังหวัดฉะเชิงเทรา 
    
คําชี้แจง    กรุณาใสเครื่องหมาย / ลงใน (  ) หนาขอความ  หรอืเติมคําในชองวางดังตอ 
           ไปนี ้
หมายเหต ุ :  1. ในกรณีทีท่านตอบแบบสอบถามแทนผูอ่ืน กรุณาบอกความสัมพันธของทานกับ
เจาของขอมูลนี้ เชน เปนพอ แม พี ่นอง สามี ภรรยา บุตร ปู ยา ตา ยาย เพื่อนบาน เปนตน 
ระบุความสัมพันธ........................................................................ 
        2. ทานอาน และตอบแบบสอบถามเองใชหรือไม 
  (   )  ใช  (   ) ไมใช   
    
สวนที่ 1 ขอมูลทัว่ไป      
                                                       
1.    เพศ         
  (   )  1  ชาย (   )  2  หญงิ 
 
2.   อาย…ุ….  ป  (เศษของปหากเกนิ 6 เดือน ใหนับเปน 1 ป)                     
 
3.   น้าํหนัก.................กิโลกรัม 
 
4.   สวนสูง..................เซนติเมตร 
 
5.   สถานภาพสมรสในปจจุบัน 
              (   )  1  โสด       
  (   )  2  คู 
  (   )  3  หมาย หยา แยกกนัอยู 
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6.    เชื้อชาติ             
        (   )  1  ไทย (   )  2  เขมร (   )  3  จีน  
        (   )  4  พมา  (   )  5  อ่ืน ๆ ระบุ........................... 
 
7.   ศาสนา       
       (   )  1  พทุธ (   )  2  คริสต          
       (   )  3  อิสลาม (   )  4  อ่ืน ๆ ระบุ........................... 
 
8.  ภูมิลําเนาเดิม อยูประเทศ............................จังหวัด........................... 
 
9.  ระดับการศึกษา ( ที่จบครบหลักสูตร เพียงขอเดียว)  
       (   )  0  อานไมออก เขียนไมได      
       (   )  1  อานออกเขยีนได แตไมไดเรียนหนังสือ 
       (   )  2  ประถมศึกษา 
       (   )  3  มธัยมศึกษา 
       (   )  4  อนุปริญญา           
       (   )  5  ปริญญาตรี       
       (   )  6  สูงกวาปริญญาตรี 
 
10.   สถานะการเงินของครอบครัว 
      (   )  1  พอใชและเหลือเก็บ          
      (   )  2  พอใชแตไมเหลือเก็บ     
      (   )  3  ไมพอใช  
      
11.   การถือครองที่ดิน        
     (   )  0  ไมมีที่ทาํกนิเปนของตนเอง (เชา / ของญาติ)        
     (   )  1  มทีี่ทาํกนิเปนของตนเอง 
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สวนที่ 2   ขอมูลพื้นฐานทางสขุภาพ 
 
12.   ทานเคยเจ็บปวยหรือมปีญหาทางสุขภาพดวยอาการ        
 หรือโรคตอไปนี้หรือไม (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)         
        (   )  0  ไมเคย       
        (   )  1  โรคหอบหืด          
        (   )  2  ลมชัก             
        (   )  3  โรคกระดูกและขอ        
        (   )  4  ผ่ืนแพทีผิ่วหนงั            
        (   )  5  อ่ืน ๆ ระบ.ุ...........................................      
13. ปจจุบันมยีารบัประทานเปนประจําหรือไม (ตอบไดมากกวา 1 ขอ )    
        (   )  0  ไมมี                                                                       
        (   )  1  ยาแกปวด( พาราเซตตามอล)     
        (   )  2  ยาแกปวดที่ไมใชพาราเซตามอล    
        (   )  3  ยาลูกกลอนสมุนไพร     
        (   )  4  ยาหมอสมนุไพร       
        (   )  5  อ่ืน ๆ ระบ.ุ............................................   
14. ทานเคยตรวจสุขภาพประจาํปหรือไม    
        (   )  0  ไมเคย เหตุผล เพราะ................................( ขามไปขอ 17)  
        (   )  1  เคย   
15. ถาเคยตรวจสขุภาพ ผลการตรวจปกติหรือไม  
        (   )  1  ปกติ (ขามไปขอ 17)  
        (   )  2  ผิดปกติ  
16. ผลการตรวจสขุภาพที่ผิดปกติคือขอใด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)   
        (   )  1  เอกซเรยปอดผิดปกติ เนื่องจาก..........................................  
        (   )  2  ผลตรวจเลือดผิดปกติ  เนื่องจาก........................................  
        (   )  3  ผลปสสาวะผดิปกติ  เนื่องจาก...........................................  
        (   )  4  ระบบผิวหนงัผดิปกติ  เนื่องจาก.........................................  
        (   )  5  อ่ืน ๆ ระบ.ุ.......................................................................    
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17. ทานสูบบุหร่ีหรือไม  
        (   )  0  ไมเคยสูบ 
        (   )  1  เคยสูบแตเลิกแลว นาน ......... ป     
        (   )  2  สูบ  ( ระบจุํานวนที่สูบ ………มวน/วัน) 
 
18. ทานดื่มสุรา เบียร หรือเครื่องดื่มชูกาํลัง หรือไม       
        (   )  0  ไมเคยดื่ม (ขามไปขอ 21)         
        (   )  1  เคยดื่ม แตเลิกแลว นาน............ป 
        (   )  2  ดื่ม  ( ตอบขอ 20) 
 
19. ชนิดและปริมาณของเครื่องดื่มที่ทานดื่มในขอ 19 คือ....  
        (   )  1  สุรา    ปริมาณ....................ขวดกลมตอสัปดาห  
        (   )  2  เบียร   ปริมาณ....................ขวดกลมตอสัปดาห 
        (   )  3  เครื่องดื่มชูกําลงั     ปริมาณ....................ขวดตอสัปดาห 
        (   )  4  อ่ืน ๆ ระบ.ุ.............ปริมาณ...........ขวดกลมตอสัปดาห 
 
20. เมื่อเจ็บปวยทานใชสิทธิอะไรในการรักษาพยาบาล (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
        (   )  0  ไมมีสิทธิ์ใด ๆ  เนื่องจากจายเอง   
        (   )  1  บัตรทอง (โครงการ 30 บาท รักษาทุกโรค)    
        (   )  2  ประกันชวีิต  เฉพาะอุบัติเหตุ                 
        (   )  3  ประกันชวีิตทีม่ีประกันสุขภาพรวมดวย   
        (   )  4  อ่ืน ๆ ระบ.ุ.............................................................    
 
  สวนที่ 3  ขอมูลการทํางาน 
 
21. สถานะของทานในการทาํงานขณะนี ้             
        (   )  1  เปนเจาของกิจการและเลี้ยงกุงเอง            
        (   )  2  รับจางเลีย้งกุงใหนายจาง 
        (   )  3  อื่น ๆ ระบ.ุ...........................................................  
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22.   ทานเลี้ยงกุงกุลาดาํ มานาน...................ป   
 
23.   ลักษณะงานของทานในการเลีย้งกุงกุลาดํา คือขอใด(ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
        (   )  1  ใหอาหารกุง      
        (   )  2  เปด – ปดเครื่องยนต (เครื่องสูบน้ํา และกงัหันตนี้ํา)  
        (   )  3  ใสสารเคมีเพื่อปรับสภาพดินและน้ําในบอเลี้ยงกุง  
        (   )  4  ซอมแซมเครื่องยนตดีเซล (เครื่องตีน้ํา)   
        (   )  5  ซอมแกนเพลาและกังหันตนี้าํ    
        (   )  6  จับกุง       
        (   )  7  อ่ืน ๆ  ระบ.ุ.............................................................   
 
24. ระยะเวลาเฉลีย่ที่ปฏิบัติงาน..............ชั่วโมงตอวนั      
  
25.   ทานคิดวามีเวลาพักผอนเพยีงพอหรอืไม             
        (   )  1  เพียงพอ 
        (   )  2  ไมเพียงพอ 
26.  งานทีท่านทาํอยู มีลักษณะดังตอไปนี้หรือไม (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)   
        (   )  1  มีการยนืนานติดตอกันมากกวา 1 ชั่วโมง   
        (   )  2  มีการเดินนานตดิตอกันมากกวา 1 ชั่วโมง   
        (   )  3  คุกเขาทาํงานหรือนั่งยอง ๆ ซ้ํา ๆ    
        (   )  4  ดัน ลากหรือยกของหนักเปนประจํา   
        (   )  5  กมหลงัหรือกมศีรษะซ้ํา ๆ     
        (   )  6  ทํางานที่ตองยกแขนอยูเหนือระดับไหลเปนประจํา 
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สวนที่ 4 ขอมูลเกีย่วกับทศันคติดานความปลอดภยัขณะทํางาน 
27.  ขอใดตอไปนี้ ที่ทานคิดวาเสี่ยงตอการประสบอุบัติเหตุในการเลี้ยงกุงกุลาดาํ 
 (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
        (   )  1  แตงกายไมรัดกุมขณะทาํงาน เชน ปลอยชายเสื้อ, นุงผาถุง ฯลฯ   
        (   )  2  ไมไดปฏิบัติตามขั้นตอนการทํางานที่ปลอดภัย    
        (   )  3  ไมใชอุปกรณปองกันอนัตรายสวนบุคคล เชน ถงุมือ รองเทาบูท ฯลฯ 
        (   )  4  สูบบุหร่ีขณะทาํงาน      
        (   )  5  ดื่มเครื่องดื่มชูกําลัง สุรา  เบยีร ฯลฯ ในระหวางที่ตองปฏิบัติงาน  
        (   )  6  รับประทานอาหารหรือ ดื่มน้าํในระหวางทีต่องปฏิบัติงาน  
        (   )  7  อยูใตลมเวลาโรยหรือสาดสารเคมี       
        (   )  8  พูดคุยหยอกลอกันเลนขณะทํางาน     
        (   )  9  ซอมหรือปรับแตงอุปกรณในขณะที่เครื่องยนตกาํลังทํางาน          
 
สวนที่ 5 ขอมูลเกีย่วกับการไดรับสุขศกึษา 
 
28.  ทานทราบขอมูลเกี่ยวกบัอันตรายจากการเลี้ยงกุงกุลาดําหรือไม  
        (   )  0  ไมทราบ (ขามไปขอ 31)   
        (   )  1  ทราบ   
 
29.  ทานทราบขอมูลในขอ 26 จากแหลงใด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
        (   ) 1  เจาหนาที่สาธารณสุข 
        (   ) 2  เจาหนาที่ประมง 
        (   ) 3  จากผูทีม่ีประสบการณในการเลี้ยงกุงมากอน 
        (   ) 4  แหลงอืน่ ๆ ระบ.ุ......................................................... 
 
30.   ทานไดรับการฝกอบรมการใชเครื่องมือ/อุปกรณในการกอนเลีย้งกุงกุลาดาํกอนที่จะม ี
        การเลี้ยงจริงหรือไม  
        (   )  0  ไมเคย 
        (   )  1  เคย  จาก.................................................... 
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31. ทานเคยไดรับการอบรมเกี่ยวกับการปองกันอนัตรายในการเลีย้งกุงกุลาดําหรือไม 
        (   )  0 ไมเคย 
        (   )  1  เคย  จาก....................................................................  
 
สวนที่ 6  ขอมูลการประสบอุบัติเหตุ และเหตุการณที่เกือบจะเกดิอุบัติเหตุ 
32.  ในรอบ 2 เดือนที่ผานมา ทานเคยประสบกับเหตุการณที่เกือบจะเกิดอุบัติเหต ุ  
ในขณะเลี้ยงกุงกุลาดาํ ดังตอไปนี้หรือไม  
เคย  ไมเคย 
(   )    (   )  1  เดินเสยีหลกัเกือบตกบอ      
(   )    (   )   2  ถูกแกนเพลาหมนุพันผานุงหลุดไป แตไมไดรับอันตราย   
(   )    (   )   3  กาํลังจะเสยีบปลั้กไฟขณะมือเปยก แตมีผูมาพบเหน็และหามไว  
(   )    (   ) 4  ใชกุญแจสตารทเครื่องยนตดีเซล เกิดพลาดกุญแจหลุดจาก  
                         เครื่องยนตกระเด็นมาเกอืบถูกรางกาย   
(   )    (   ) 5  ขณะโรยปนูขาวในบอ มลีมพัดยอนมา ปูนขาวเกือบเขานัยนตา  
(   )    (   ) 6  ขณะเดินใหอาหารกุง เกือบถูกงกูัด    
(   )    (   ) 7  อ่ืน ๆ ระบ.ุ..................................     
 
33.  ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบนัทานเคยประสบอุบัติเหตุจากการเลี้ยงกุงฯดังตอไปนี้ หรือไม 
      (ตอบไดมากกวา 1 ขอ และในแตละขอถาเกิดมากกวา 1 คร้ัง ใหระบุทุกพ.ศ.ที่เกิด 
       อุบัติเหตนุั้นๆ)  ตัวอยางเชน ลืน่ตกบอกุง เมื่อพ.ศ.2540, 2542, 2543 เปนตน 
เคย  ไมเคย 
(   )    (   )  1  ล่ืนตกบอกุง เมื่อพ.ศ....................................................  
(   )    (   )   2  ถูกแกนเพลาหมนุพันชายเสื้อผา  และดึงสวนใดสวนหนึ่ง 
                          ของรางกายเขาไป  เมื่อพ.ศ............................................   
(   )    (   )   3  ถกูกระแสไฟฟาดูด    เมือ่ พ.ศ.........................    
(   )    (   ) 4  กุญแจสตารทเครื่องยนตกระเด็นถกูบริเวณรางกาย  เมื่อ พ.ศ.......... 
(   )    (   ) 5  ปูนขาวปลวิเขานยันตา     เมื่อ พ.ศ......................................  
(   )    (   ) 6  ถูกงูกัด   เมื่อ พ.ศ................................................................... 
(   )    (   ) 7  อ่ืน ๆ ระบ.ุ..................................เมื่อพ.ศ...............................  
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ภาคผนวก ข 
แบบสํารวจสภาพงาน 
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ชุดที่ 2 แบบสํารวจงานวจิัย 

เรื่อง  อัตราอุบัติการณและปจจยัที่เกีย่วของกับการประสบอุบติัเหตุในอดีตและ 1 ปที่
ผานมา ในผูประกอบอาชพีเลี้ยงกุงกุลาดํา แบบพฒันา  

อําเภอบางคลา จังหวัดฉะเชิงเทรา 

. 
คําชี้แจง  :  กรุณาทําเครื่องหมาย ( / ) ลงหนาขอความที่ตรงกับสภาพงานที่ทานพบ  

 
ขอมูลเกี่ยวกบัสภาพงาน 

 ใช  ไมใช 
(    )       (    )    1.  เสียงดัง จนตองตะโกนพูดกัน      
(    )       (    )    2.  ทํางานกลางแจงตลอดทัง้วนั       
(    )       (    )    3.  อากาศรอนอบอาว        
(    )       (    )    4.  มีฝุนละอองฟุงกระจาย         
(    )       (    )    5.  มีการใชสารเคมีในงานทีท่ํา        
(    )       (    )    6.  ไมมีที่เก็บสารเคมีโดยเฉพาะ        
(    )       (    )    7.  มีอาหารหรือน้ําดื่มที่ไมมีภาชนะปกปดอยูในบริเวณที่ใชสารเคม ี  
(    )       (    )    8.  มีความเสีย่งจากงหูรือสัตวมีพิษ      
(    )       (    )    9. ใชของมีคมหรือเสี่ยงตอการบาดเจ็บจากสิ่งมีคม     
(    )       (    )    10. ทาํงานเกีย่วของกับเครื่องกล(กังหนัตนี้ํา) เครื่องยนต หรืออุปกรณไฟฟา  
(    )       (    )    11. ไมมีวัสดุครอบปองกันเครื่องกล(กังหันตีน้ํา) เครื่องยนต หรืออุปกรณไฟฟา 
(    )       (    )    12. ไมมีอุปกรณปองกันอนัตรายสวนบุคคลในทีท่ํางาน                        
                               เชน  แวนตา หนากาก ถงุมือ  รองเทา เปนตน     
(    )       (    )     13. มีความสั่นสะเทือนจากการทาํงาน      
(    )       (    )     14. ไมมีระบบความปลอดภัย เชน ระบบปองกนัไฟฟาลัดวงจร, ตอสายดิน ฯลฯ 
(    )       (    )     15. สภาพพื้นบริเวณทีท่าํงานลืน่      
(    )       (    )     16. ไมมีข้ันตอนการทํางานที่ปลอดภัยเปนลายลักษณอักษรชัดเจน   

ผูสํารวจ...................................................... 

วันที่สํารวจ............................................. 
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ภาคผนวก ค 
แบบสัมภาษณอุบัติเหตุ 
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ชุดที่ 3 แบบสัมภาษณอุบติัเหตุ 
 

เรื่อง  อัตราอุบัติการณและปจจยัที่เกีย่วของกับการเกิดอุบัติเหตุอดีตและ 1 ปที่ผานมาใน
ผูประกอบอาชีพเลี้ยงกุงกุลาดํา แบบพัฒนา   อําเภอบางคลา   จังหวัดฉะเชงิเทรา 

 
 
หมายเหตุ 1. แบบสัมภาษณชุดนี้ เปนขอมูลการเกิดอุบัติเหตุและการบาดเจ็บในการทํางาน

2. กรณีที่มีอุบตัิเหตุมากกวา 1 คร้ัง แตไมเกิน 3 คร้ัง ใหสัมภาษณทกุครั้ง (แบบ   
                          สมัภาษณ 1 ชุด/อุบัติเหต ุ1 คร้ัง) แตในกรณีที่มีอุบัติเหตุเกิน 3 คร้ัง  ใหบนัทกึ   
                          เพียง 3 เหตุการณสุดทายเทานัน้  
 3. ใชเลข ID เดียวกับแบบสอบถาม แตเพิม่รหัสยอยเปนจุดทศนิยม 1 ตําแหนง      
                          เชน อุบัติเหตุคร้ังที ่1, คร้ังที่ 2, คร้ังที่ 3 ของแบบสอบถามที่ 40 เลขที่ ID คือ  
                          40.1, 40.2, 40.3 ตามลําดับ  
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1.     งานที่ทานทาํขณะเกิดอุบัติเหตุ คืออะไร     
(   )  1  ใหอาหารกุง             
(   )  2  เปด – ปดเครื่องยนต (เครื่องสูบน้าํ และเครื่องตีน้าํ)               
(   )  3  ใสสารเคมีเพื่อปรับสภาพดินและน้าํในบอเลี้ยงกุง  
(   )  4  ซอมแซมเครื่องยนตดีเซล (เครื่องตีน้ํา, เครื่องสูบน้ํา)  
(   )  5  ซอมแกนเพลาและกงัหนัตีน้าํ     
(   )  6  จับกุง 
(   )  7  เปด - ปดประตูน้ํา  
(   )  8  ขนสงกุงไปจําหนาย      
(   )  9  อ่ืน ๆ  ระบุ..............................................................  

 
2.     รายละเอียดเกี่ยวกับเหตุการณขณะที่เกิดอุบัติเหตุ  เชน  เครื่องสูบน้ําเสยี  คนงานจงึ

ลงไปเชื่อมทอในน้าํ ในขณะที่ตูเชื่อมหรือตูออก   ซึ่งวางอยูขอบบอลมและตกลงไปในน้ํา  และคน       
กําลังทํางานอยู ทาํใหไฟฟาดูด เสียชีวิต เปนตน 

................................................................................................................ 

................................................................................................................ 

................................................................................................................ 

................................................................................................................ 

................................................................................................................ 

................................................................................................................ 

................................................................................................................ 
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3.   ทานคิดวาขอใดเปนสาเหตุของการประสบอุบัติเหตคุร้ังนี้ ( ตอบไดมากกวา 1 ขอ)    
(   )  1 ซอมหรือปรับแตงอุปกรณตาง ๆ ขณะเครื่องยนตกําลังทํางาน  
(   )  2 ใสเสื้อผาปลอยชายยืนหรือนั่งอยูใกล ๆ เพลาที่กาํลังหมนุ           
(   )  3 จับอุปกรณไฟฟาที่มกีระแสไฟฟาขณะรางกายเปยกน้าํ           
(   )  4 หยอกลอกันเลนขณะทํางาน              
(   )  5 ไมไดใชอุปกรณปองกนัอันตรายสวนบุคคลขณะงาน   
(   )  6 ไมมีอุปกรณปองกนัอันตรายสวนบุคคลในที่ทาํงาน            
(   )  7 ไมมวีัสดุครอบปองกันขอตอแกนเพลา  เครื่องยนต หรืออุปกรณไฟฟา         
(   )  8 ไมมีระบบความปลอดภัย เชน ระบบปองกนัไฟฟาลัดวงจร, ตอสายดิน   
(   )  9 ไมไดปฏิบัติตามขั้นตอนการทํางานที่ปลอดภัย            
(   )  10  ไมไดรับการอบรมในเรื่องความปลอดภัยในการทํางาน            

 
4.    สถานที่เกิดอุบัติเหตุ คอืที่ใด                

(   )  1  คันบอ   
 (   )  2  ในบอ 
(   )  3  ทีพ่ัก        
(   )  4  อ่ืน ๆ  ระบุ.................................................. 

5.   วนัเวลาที่เกิดอุบัติเหต ุ
5.1  เดือนหรือวันที่เกิดอุบตัิเหตุ  
      (อาจเปนวันสาํคัญ เชน วนัสงกรานต วันออกพรรษา วนัตรุษจนี ฯลฯ)        
         ..................................................................................                          
5.2  ปพ.ศ.ที่เกิดอุบัติเหต ุ

                                 ..................................................................................  
      

5.3  เวลาโดยประมาณที่ประสบอุบัติเหต ุ
         ..................................................................................           
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6.   ลักษณะการประสบอุบัติเหตุ                
(   )  1  ตกจากที่สูง       
(   )  2  หกลม ล่ืนลม       
(   )  3  วัตถ/ุส่ิงของพงัทลาย/หลนทับ (รวมทั้งตนไม)   
(   )  4  วัตถ/ุส่ิงของกระแทกหรือชน เชน กญุแจควงสตารทเครื่องยนต 
(   )  5  วัตถ/ุส่ิงของหนีบหรือดึง      
(   )  6  วัตถ/ุส่ิงของตัด/บาด/ทิ่มแทง     
(   )  7  วัตถ/ุส่ิงของกระเดน็เขาตา     
(   )  8  ยกหรือเคลื่อนยายของหนัก     
(   )  9 อาการเจ็บปวยจากทาทางการทาํงาน เชน ปวดหลัง ปวดเขาฯลฯ 
(   )  10 ไฟฟาช็อต       
(   )  11 ผลจากความรอนสูง/สัมผัสของรอน    
(   )  12 สัมผัสส่ิงมีพษิ สารเคมี      
(   )  13 ถกูสตัวทํารายเชน กรีกุงแทงมือ งูกัด ตะขาบกดั   
(   )  14 อุบัติเหตุจากยานพาหนะ (ที่เกีย่วกับการเพาะเลี้ยงกุง)  
(   )  15 จมน้าํ        
(   )  16 อ่ืน ๆ ระบุ.........................................     

7.    ส่ิงทีท่ําใหประสบอุบัตเิหต ุ       
 (   )  1  เครื่องมือ เชน กุญแจควงสตารทเครื่องยนต ฯลฯ   
 (   )  2  เครื่องยนต (กงัหันตนี้ํา      
 (   )  3  อาคารหรือส่ิงกอสราง      
 (   )  4  วัตถ/ุสิง่ของ       
 (   )  5  ทาทางการทํางาน เชน การยนื การยกของหนัก การกม การเดนิ ฯลฯ 
 (   )  6  ยานพาหนะ       
 (   )  7  ไฟฟาและอุปกรณไฟฟา      
 (   )  8  สารเคมี (ปูนขาว คลอรีน ดางทับทมิ ไอโอดีน)   
 (   )  9 ภัยธรรมชาติ เชน ฟาผา  พายุ น้ําทวม ฯลฯ    
 (   )  10 สัตวรายหรือสัตวมพีิษ เชน กุงกุลาดํา, งูกัด, ตะขาบ ฯลฯ  
 (   )  11 อ่ืน ๆ ระบุ......................................   
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8.   จากการประสบอุบัติเหตุคร้ังนี้ ทานไดรับบาดเจ็บหรือไม   
(   ) 0 ไมไดรับ                          
(   ) 1 ไดรับ (ตอบขอ  9 – 12) 

 
9.  อวยัวะที่ไดรับการบาดเจ็บ (ตอบไดมากกวา 1  ตาํแหนง) 

( ทําเครื่องหมาย � ตรงตําแหนงที่ไดรับบาดเจ็บจากอบุัติเหตุ )   

      ดานหนา                           ดานหลัง                  
 ขวา         ซาย                                   ซาย            ขวา 
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10.   สภาพของการบาดเจบ็ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  
(   )  1  บาดแผลฟกช้าํ           
(   )  2  บาดแผลถลอก             
(   )  3  บาดแผลถูกของมีคมบาด            
(   )  4  บาดแผลถูกทิม่แทง  เชน กรีกุงแทงมือ ฯลฯ          
(   )  5  บาดแผลไหม  ความรอนลวก           
(   )  6  บาดแผลจากการถูกบดทับ           
(   )  7  กระดกูหัก             
(   )  8  ขอตอเคลื่อน             
(   )  9  ขอตอเคล็ด และการอักเสบตึงตัวของกลามเนื้อ         
(   )  10  การถูกกระแทก  และการบาดเจบ็อวัยวะภายใน         
(   )  11 การตัดขาดและควานทาํลายอวัยวะ รวมทัง้นยันตา        
(   )  12 การไดรับสารเคมี หรือสารพิษเฉยีบพลนั          
(   )  13 การไดรับพืชและสัตวมีพิษ           
(   )  14 การถกูสัตวทาํราย เชน งูกัด ตะขาบกัดฯลฯ         
(   )  15 ขาดอากาศหายใจ   เชน จมน้ํา            
(   )  16 ผลจากกระแสไฟฟา            
(   )  17 การบาดเจ็บหลายอยางจากหลายสาเหตุตางกนั         
(   )  18 การบาดเจ็บอ่ืน ๆ ทีไ่มสามารถจาํแนกสาเหตุได         

11. ผลจากอุบัติเหตุในขอ 10  ตองไปพบแพทยเพื่อทําการรักษาหรือไม             
            (   )  0  ไมตองพบแพทย 

(   )  1  ตองพบแพทย  

12. ความรุนแรงของการบาดเจบ็       
            (   )  1  ไมตองหยุดงาน 

(   )  2  หยุดงานนอยกวา 3 วัน 
(   )  3  หยุดงานมากกวา 3 วัน 
(   )  4  การสูญเสียอวัยวะบางสวน 
(   )  5  ทพุพลภาพ 

            (   )  6  ตาย  
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ภาคผนวก ง 
แบบสัมภาษณเหตุการณเกือบเกิดอุบัติเหตุ 
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ชุดที่ 4 แบบสัมภาษณเหตุการณที่เกอืบจะเกิดอุบติัเหตุ 

เร่ือง  อัตราอุบัติการณและปจจยัที่เกีย่วของกับการเกิดอุบัติเหตุอดีตและ 1 ปที่ผานมา 
ในผูประกอบอาชีพเลี้ยงกุงกลุาดํา แบบพัฒนา อําเภอบางคลา จังหวัดฉะเชิงเทรา 

 
หมายเหต ุ 1. แบบสัมภาษณชุดนี้ เปนขอมูลของเหตุการณที่เกือบจะเกิดอุบัติเหตใุนการทํางาน 

       2. กรณีทีม่ีเหตุการณที่เกือบจะเกิดอบุัติเหตุมากกวา 1 คร้ัง แตไมเกิน 3 คร้ัง ให  
    สัมภาษณ ทุกครั้ง ( แบบสัมภาษณ 1 ชดุ/ อุบัติเหตุ 1 คร้ัง) แตในกรณีที่เกนิ 3 คร้ัง    
    ใหบนัทึกเพยีง 3  เหตุการณสุดทายเทานั้น 
3. ใชเลข ID เดียวกับแบบสอบถาม แตเพิม่รหัสยอยเปนจุดทศนิยม 2ตําแหนง เชน   
     เหตุการณ   ที่เกือบจะเกดิอุบัติเหตุคร้ังที่ 1, คร้ังที่ 2, คร้ังที่ 3 ของแบบสอบถามที ่     
    40  เลขที่ ID คือ 40.01, 40.02, 40.03 ตามลําดับ  

 4. กรุณาบันทกึขอมูลที่สัมภาษณใหครบถวนและถกูตองตามความเปนจริงทุกขอ 
                    

1. งานทีท่านทําขณะที่เกือบจะเกิดอุบัติเหตคุืออะไร      
(   )  1  ใหอาหารกุง              
(   )  2  เปด – ปดเครื่องยนต (เครื่องสูบน้าํ และเครื่องตีน้าํ)          

 (   )  3  ใสสารเคมีเพื่อปรับสภาพดินและน้าํในบอเลี้ยงกุง    
(   )  4  ซอมแซมเครื่องยนตดีเซล (เครื่องตีน้ํา, เครื่องสูบน้ํา)   
(   )  5  ซอมแกนเพลาและกงัหนัตีน้าํ      
(   )  6  จับกุง 
(   )  7  เปด - ปดประตูน้ํา  
(   )  8  ขนสงกุงไปจําหนาย       
(   )  9  อ่ืน ๆ  ระบุ..............................................................  

2. รายละเอียดเกีย่วกับเหตุการณขณะที่เกือบจะเกิดอุบัติเหตุ  เชน การใชกุญแจควง
สตารทเครื่องยนตดีเซล  แลวเกิดพลาดเหล็กกระเด็นหลุดมาจากเครื่อง แตไมโดน
สวนตาง ๆ ของรางกาย  เปนตน 
................................................................................................................. 
................................................................................................................. 
................................................................................................................. 
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3. ทานคิดวาขอใดเปนสาเหตุของเหตุการณที่เกือบจะเกดิอุบัติเหตุคร้ังนี้  
    (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)    
 (   )  1 ซอมหรือปรับแตงอุปกรณตาง ๆ ขณะเครื่องยนตกําลังทํางาน  
 (   )  2 ใสเสื้อผาปลอยชายยืนหรือนั่งอยูใกล ๆ เพลาที่กาํลังหมนุ 
 (   )  3 จับอุปกรณไฟฟาที่มกีระแสไฟฟาขณะรางกายเปยกน้าํ   
 (   )  4 หยอกลอกันเลนขณะทํางาน      
 (   )  5 ไมไดใชอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคลขณะงาน      
       (   )   6 ไมมีอุปกรณปองกนัอันตรายสวนบุคคลในที่ทาํงาน            
 (   )  7 ไมมีวัสดุครอบปองกันขอตอแกนเพลา  เครื่องยนต หรืออุปกรณไฟฟา          
 (   )  8 ไมมีระบบความปลอดภัย เชน ระบบปองกนัไฟฟาลัดวงจร, ตอสายดิน  
 (   )  9 ไมไดปฏิบัติตามขั้นตอนการทํางานที่ปลอดภัย   
 (   )  10  ไมไดรับการอบรมในเรื่องความปลอดภัยในการทํางาน            
 (   )  11 อ่ืน ๆ ระบ.ุ...................................................   
       

 4.   สถานที่ที่เกือบจะเกิดอบุัติเหตุ คือที่ใด   
 (   )  1  คันบอ   
 (   )  2  ในบอ 
 (   )  3  ทีพ่ัก        
 (   )  4  อ่ืน ๆ  ระบุ.................................................. 
 

5.   เดือนหรือวันที่เกือบจะเกิดอุบัติเหตุ  
        (อาจเปนวันสาํคัญ เชน วนัสงกรานต วันออกพรรษา วนัตรุษจนี ฯลฯ)        

 ..................................................................................                                       

6.   ปพ.ศ.ที่เกอืบจะเกิดอุบตัิเหตุ 

        ..........................................................        

7.   เวลาโดยประมาณที่เกอืบจะเกิดอุบตัิเหตุ 
                    ...........................................           
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8.    ลักษณะของเหตุการณที่เกือบจะเกิดอุบัติเหตุ     
 
 (   )  1  ตกจากที่สูง       

(   )  2  หกลม ล่ืนลม        
(   )  3  วัตถ/ุส่ิงของพงัทลาย/หลนทับ (รวมทั้งตนไม)   

 (   )  4  วัตถ/ุส่ิงของกระแทกหรือชน เชน กญุแจสตารทเครื่องยนต   
(   )  5  วัตถ/ุส่ิงของหนีบหรือดึง       
(   )  6  วัตถ/ุส่ิงของตัด/บาด/ทิ่มแทง      
(   )  7  วัตถ/ุส่ิงของกระเดน็เขาตา     

 (   )  8  ยกหรือเคลื่อนยายของหนัก     
 (   )  9 อาการเจ็บปวยจากทาทางการทาํงาน เชน ปวดหลัง ปวดเขาฯลฯ 
 (   )  10 ไฟฟาช็อต        

(   )  11 ผลจากความรอนสูง/สัมผัสของรอน    
 (   )  12 สัมผัสส่ิงมีพษิ สารเคมี       

(   )  13 ถกูสตัวทําราย เชน กรีกุงแทงมือ งูกัด ตะขาบกดั    
(   )  14 อุบัติเหตุจากยานพาหนะ (ที่เกีย่วกับการเพาะเลี้ยงกุง)  

 (   )  15 จมน้าํ         
(   )  16 อ่ืน ๆ ระบุ.........................................     
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ภาคผนวก จ 
คูมือการจําแนกการประสบอันตราย 
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คูมือการจําแนกตามสาเหตุการประสบอันตราย (5) (44) 

 
0 N/A 
  หมายถงึ  ไมระบุสาเหตุการประสบอันตราย 
1. ตกจากที่สูง 
  หมายถงึ การตกจากที่สูงหรอืตกลงไปยังระดับที่ต่ํากวา เชน ตกตนไม ตกจากสิง่กอสราง 
(สถานที่ทาํงาน, อาคาร, โรงงาน ฯลฯ) ตกจากเครื่องจกัร ตกจากลฟิทขนสงพัสดุ ตกทอ ตกบอ ตก
บันได  ฯลฯ 
2.   หกลม  ลื่นลม 
  หมายถงึ การสะดุด ลม หรือพลาด หรือล่ืนลมในระดบัเดียวกนั เชน สะดุดขาตัวเองลม, 
สะดุดเหล็กลม 
3.   อาคารหรือสิ่งกอสรางพังทับ 

  หมายถงึ  การถูกอาคาร  ส่ิงกอสราง  โครงสรางอาคาร  หรือนั่งรานพังทับ 
4.   วัตถุ/สิ่งของพังทลาย/หลนทับ 

หมายถงึ - การถูกวัตถุส่ิงของซึ่งวางอยู จับอยู หรือถืออยูหลุดหรือหลนมาโดน
รางกาย  เชน  กลองเครื่องมือ  ซึ่งถืออยูหลุดมาทับ  ฯลฯ 

 - การถูกกองวัสดุและสิ่งของซึง่จัดเก็บไวพังทลายมาทับ  เชน  กองผาลมทับ 
 - การประสบอันตรายที่เกิดจากกอนอิฐ หิน ดิน ทราย ภูเขา พังทลายลงมา

ทับดวยเหตุจากธรรมชาติ  หรือไมใชธรรมชาติ  เชน  กองดินพังทลายทับ 
5.  วัตถุสิ่งของกระแทกหรือชน 

หมายถงึ - การที่วัตถุเคลื่อนที่มาชน อัด หรือกระแทก หรือดัน เชน รถโฟลคลิฟทชน, 
รถเข็นชน 

 - การที่ผูประสบอันตรายเคลือ่นไหวไปชน หรือกระแทก หรือดันวัตถ ุเชน 
เดินชนโตะ 

 - การถูกอัด  หรือกระแทกในลักษณะการตอกย้ํา  เชน  เครื่องปมกระแทก 
6.  วัตถุสิ่งของหนีบหรือดึง 
  หมายถงึ การที่สวนของรางกายถูกจับยดึหรือดึงไวใหเขาไปอยูระหวางเครื่องมือ ส่ิงของ 
หรือเครื่องจักร  เชน  เหล็กหนีบ 
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7.  วัตถุ/สิ่งของตัด/บาด/ทิ่มแทง 
  หมายถงึ การที่สวนของรางกายถูกวัตถสุิ่งของ หรือสวนเครื่องมอืเครื่องจักรทีม่ีความ
แหลมคมตัด  บาด  เกี่ยว  หรือตํา  เชน  ตะปูตํา  เฟองเครื่องจักรบาด 
8.  วัตถุหรือสิ่งของกระเด็นเขาตา 
  หมายถึง การถูกวัตถุส่ิงของ หรือเศษวัตถุสิ่งของกระเด็นเขาตา เชน เศษเหล็กเขาตา ฝุน-
ผงเขาตา 
9.  ยกหรือเคลื่อนยายของหนัก 
  หมายถึง การยก ดึง ดัน ลากวัตถุหรือส่ิงของที่มีน้ําหนักมากจนเปนเหตุใหรางกายตอง
บาดเจ็บ  ปวดหลัง  กระดูกเคลื่อน  เชน  กมยกของหนัก 
10. อาการเจบ็ปวยจากทาทางการทํางาน 
  หมายถึง ผลกระทบจากทาทางการทํางานที่มีลกัษณะซ้ําซาก เชน ยนื  นัง่  กม เงย  
ขับรถนาน  ฯลฯ 
11. อุบัติเหตุจากยานพาหนะ 
  หมายถงึ อุบตัิเหตุจากรถยนต และจากจราจรทั้งในและนอกสถานประกอบการ ทั้งนี้ ไม
รวมเครน  รถยก  รถเข็น  ซึง่ไมจัดไวในประเภทยานยนต  เชน  รถยนตถอยหลงัชน 
12. วัตถุหรือสิ่งของระเบดิ 
  หมายถงึ การะประสบอนัตรายจากการระเบิดของวัตถ ุ สิ่งของ เครื่องมือ เครื่องจกัร เชน 
กาซระเบิด  หมอไอน้ําระเบดิ 
13. ไฟฟาช็อต 
  หมายถงึ การประสบอันตรายโดยการถูกกระแสไฟฟาจากเครื่องมือ หรือเครื่องจักรทีใ่ช 
ไฟฟาช็อต 
14. ผลจากความเย็นจัด/สัมผัสของเยน็ 
  หมายถงึ ผลจากการที่อยูในที่มีอุณหภูมติ่ําเกินไป รวมทั้งการหยิบ จับ แตะ หรือสัมผัส
ของเย็นทั้งทางตรงและทางออม  เชน  น้ําแข็งกัด 
15. สัมผัสสิ่งมีพิษ  สารเคมี 

  หมายถงึ  การกิน  หายใจ  หยิบ  จบั  แตะ  หรือสัมผัสส่ิงมีพิษ  สารเคมี  โดยตรง 
16. แพเนื่องจากสัมผัสสิ่งของ  (เวน  15) 

  หมายถงึ  การกิน  หายใจ  จบั  แตะ  หรือสัมผัสส่ิงที่ไมใชส่ิงมีพษิหรือสารเคมี  เชน แพฝุน 
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17. อันตรายจากแสง  (ยกเวนรงัส)ี 
  หมายถงึ ผลกระทบจากการทาํงานในสภาพที่มีแสงนอยหรือชา ในที่นี้คือแสงจาก
ธรรมชาติและแสงที่เกิดจากการทาํงาน  เชน  แสงที่เกิดจากการเชื่อมโลหะ 
18. ถูกทํารายรางกาย 

หมายถงึ  การถูกบุคคลอื่นทาํรายรางกาย  ทัง้ใชอาวุธและไมใชอาวุธ 
19. ถูกสัตวทาํราย 

หมายถงึ  การถูกแมลงหรือสัตวทํารายรางกาย  เชน  งกูัด  สนุัขกัด  ฯลฯ 
88. อ่ืน ๆ 

      หมายถึง  ลักษณะการประสบอันตรายที่ไมสามารถจดัจําแนกไวตามที่กาํหนดขางตน 
----------------------------------- 
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คูมือการจําแนกตามสิ่งที่ทําใหประสบอันตราย (5) (44) 
 
0. N/A 
 หมายถงึ  ไมระบุสิ่งทีท่าํใหประสบอันตราย 
1. เครื่องมือ 
  หมายถงึ อุปกรณหรือเครื่องมือทีท่ํางานโดยใชมือจับอุปกรณหรือเครื่องมือดังกลาว เชน 
ไขควง  คอน  ตะขอ  สวาน  สวานไฟฟา  เครื่องมือเจาะ  เครื่องเจียร  เลื่อยไฟฟา  รถเข็น  ฯลฯ 
2. เครื่องจักร 
  หมายถึง อุปกรณที่ทาํงานดวยตัวมนัเองโดยใชคนควบคุม เชน เครื่องทอผา เครื่องปม 
เครื่องกลึง เครื่องรีดโลหะ เครื่องตัดโลหะ เลื่อยวงเดือน เครื่องตอกเสาเข็ม ปนจั่น เครน ลิฟทขนสง 
แมพิมพ  ฯลฯ 
3. อาคารหรือสิง่กอสรางรวมถึงบริเวณสถานที่ทํางาน 
  หมายถึง สิ่งกอสรางที่สําเร็จแลว หรือสถานที่ที่อยูระหวางกอสรางเพื่ออยูอาศัย ทํางาน 
หรืออ่ืน ๆ เชน ตัวโรงงาน สถานที่ทํางาน (office) นั่งราน สะพาน ปาย กองเหล็ก กองวัสดุ ตนไม 
ฯลฯ 
4. วัตถุหรือสิ่งของ 
  หมายถงึ วัตถุหรือส่ิงของทีเ่ปนของแข็งทีอ่ยูในสถานทีท่ํางาน เชน กอนหนิ ชิ้นสวนของ
เครื่องจักร  เศษผงโลหะ  โลหะ  หนิเจยีร  พลาสติก  สลิง  ฯลฯ 
5. ทาทางการทาํงาน 
  หมายถงึ ลักษณะการทํางานของคนงานขณะทํางาน เชน ยกของ นั่งยนื กมตัว บิดตัว 
เปนตน 
6. ยานพาหนะ 
  หมายถงึ ยานยนตที่ใชเพือ่การจราจรภายในและภายนอกสถานประกอบการทั้งทางบก 
ทางน้าํ  และทางอากาศ  ทั้งนี้ไมรวมเครน  รถยก  รถเขน็ 
7. กาซ 
  หมายถงึ ไอระเหยที่ทาํปฏิกิริยาใหเกิดการระเบิดขึ้น รวมทั้งกาซเหลว เชน กาซหุงตม กาซ
ออกซิเจน  กาซไนโตรเจนเหลว  กาซไฮโตรเจนซัลไฟด  (กาซไขเนา)  ฯลฯ 
8. หมอไอน้ําและถังความดนั 

หมายถงึ  ภาชนะปดที่มีความดัน  เชน  หมอไอน้ํา  คอมเพรสเซอร  ฯลฯ 
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9. ไฟฟาและอปุกรณไฟฟา 
  หมายถงึ พลงังานอยางหนึง่ซึ่งเกิดจากการเคลื่อนตัวของอิเลคตรอน รวมทัง้อุปกรณไฟฟา
ตาง  ๆ  เชน  ไฟฟาที่ใชในบาน  ไฟฟาในรถยนต  หมอแปลงไฟฟา  ฟวส  สายไฟ  ฯลฯ 
10. สิ่งมีพษิ  สารเคมี 
  หมายถงึ ของแข็ง ของเหลว หรือกาซทีท่าํอันตรายตอรางกาย โดยการกิน หายใจ และ
สัมผัสทางผิวหนงั  เชน  ผงปูน 
11. ภัยธรรมชาต ิ

    หมายถึง  เหตุการณทีเ่กดิขึ้นเองโดยธรรมชาติ  เชน  วาตภัย  อุทกภัย  อัคคีภัย  ฯลฯ 
12. เชื้อโรค 
  หมายถงึ สิ่งมีชีวิตขนาดเล็กซึ่งไมสามารถมองเห็นไดดวยตัวเปลา เมื่อเขาสูรางกายแลว
ทําใหเกิดโรคได เชน ไวรัส (เชื้อไขหวัด), แบคทีเรีย (เชื้อบาดทะยัก), โปรโตซัว (เชื้อมาลาเรยี), 
ปรสิต  (พยาธ)ิ,  เชื้อรา  (โรคผิวหนัง)  ฯลฯ 
13. คนหรือสัตว 
  หมายถงึ  คนหรือสัตวที่มชีวีิต 
99. อ่ืน ๆ 

หมายถงึ  สิ่งทีท่ําใหเกิดการประสบอันตรายที่ไมอาจจัดจําแนกตามขางตนได 
----------------------------------- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  113  

คูมือการจําแนกตามสภาพของการประสบอันตราย(5) (44) 
 

 บัญชีนี้ใชจําแนกเฉพาะการบาดเจ็บจากอุบัติเหตุที่เกี่ยวกับงานอาชีพ หรืออุบัติเหตุที่ 
เกี่ยวโยงกับงานอาชีพ 
0. N/V 
 ไมระบุประเภทของการบาดเจ็บ 
1. กระดูกหกั   

แยกเปน  กระดูกหักธรรมดา  คือ  การที่มกีระดูกหักแตผิวหนังไมมบีาดแผล 
 กระดูกหักอยางมีบาดแผล คือ การที่กระดูกหักและมบีาดแผลบริเวณที่มีกระดูกหกัอาจมี
กระดูกโผลออกมาใหเหน็ได 
 กระดูกหักรวมกับมีการบาดเจ็บของขอตอ  คือ  การมีกระดูกหักรวมกับมีขอตอเคลื่อน 
 กระดูกหักรวมกับมีการบาดเจ็บของเสนประสาทภายใน 
2. ขอตอเคลื่อน   
  หมายถงึ การเหลื่อมหรือการเคลื่อนออกไปจากที่เดิมของกระดูกบริเวณขอตอเพียง
เล็กนอย  ยกเวน  กระดกูหกัรวมกับมีขอตอเคลื่อน  (1) 
3. ขอตอเคล็ด  และการอักเสบตึงตัวของกลามเนื้อ   
  หมายถงึ การที่ขอตอตาง ๆ หรือกลามเนือ้มัดตาง ๆ ไดรับการกระแทก บดทับ เคลือ่นไหว
มากเกินไป หกลม ทําใหเนือ้ออน เยื่อหุมขอ เอ็นรอบ ๆ ขอ หรือกลามเนื้อบริเวณขอมีการฉีกขาด 
หรือชํ้า  ทาํใหมีสิ่งคัดหลัง่ถกูขับออกมามากเกิดการบวมและมีอาการปวด 
4. การถูกกระแทกและการบาดเจ็บภายในอื่น ๆ ที่ไมปรากฏ  
  หมายถึง การบาดเจ็บจากการกระแทก การชน ทําใหเกิดการฟกช้ําภายในทุกชนิด มีการ
ตกเลือด การฉีกขาด การแตกปริภายใน แตไมมีกระดูกหัก (1) เชน กระดูกแตก กระดูกราว เอ็น
ขาด  มามแตก  ไสติ่งแตก  ตกเลือด  (บาดแผลภายในไมปรากฏภายนอก) 
5. การตัดขาดและการเลาะควานทําลายอวัยวะ   
  หมายถึง การตัดแขน ขา หรืออวัยวะตาง ๆ รวมทั้งการบาดเจ็บบริเวณดวงตา สูญเสีย 
ดวงตา 
6. บาดแผลตื้น   

  หมายถงึ บาดแผลผิวหนงัถลอกหรือรอยขูดขวน แผลตุมพุพอง แผลแมลงไมมีพษิตอย 
รวมถึงการบาดเจ็บจากสิง่แปลกปลอมเขาตา 
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7. การฟกช้ํา  และการถูกชน  การถูกเบียด   
  หมายถงึ การบาดเจ็บทีม่ีเลอืดออกในขอตอ การมเีลือดออกคั่งใตผิวหนงั แผลถลอกครูด
ช้ํา  ถูกชน  ถกูกระแทก  ซึง่เปนบริเวณผวิตื้น  ๆ 
8. บาดแผลไหม   
  หมายถงึ บาดแผลไหมจากสาเหตุตาง ๆ เชน ไฟไหม น้ํารอนลวก การเสียดสี บาดแผล
ไหมจากรังส ี (อินฟาเรด) บาดแผลไหมจากสารเคม ี (เฉพาะบาดแผลไหมภายนอก) บาดแผลไหม
รวมกับแผลเปด ยกเวน บาดแผลไหมที่เปนเหตุใหเกิดการบวม การกดักรอน หรือส่ิงที่กัดไหม แดด
เผา ผลจากฟาผา บาดแผลไหมจากกระแสไฟฟา และผลจากรังสีที่ทาํใหเกิดบาดแผลรุนแรง
นอกเหนือจากบาดแผลไหม   
9. การหายใจไมออกเนื่องจากโลหิตขาดออกซิเจน   
  หมายถงึ การจมน้ํา การขาดอากาศหายใจ โดยการบีบ หรือการอัดแนนของอากาศ การ
บีบรัดตาง ๆ รวมทัง้การขาด หรือการลดลงของออกซเิจนรอบ ๆ ชั้นบรรยากาศ และการขาด
ออกซิเจนจากการมีสิ่งแปลกปลอมอุดกั้นทางเดนิหายใจ ยกเวนการขาดออกซิเจนจากการไดรับ
กาซคารบอนมอนออกไซด  หรือกาซพษิอ่ืน  ๆ   
10. ผลจากกระแสไฟฟา   
  หมายถงึ การโดนไฟฟาดูด การชอต และบาดแผลไหมจากการถกูไฟฟาดูด ยกเวน
บาดแผลไหมที่เกิดจากความรอนของเครื่องใชไฟฟา   และผลจากฟาผา   
11. การบาดเจ็บหลายอยางจากหลายสาเหตุตาง  ๆ  กัน 
  กลุมนี้ใชสาํหรบักรณีผูปวยบาดเจ็บหลายอยางจากหลายสาเหตุซึง่แตกตางกนั และไมมี
การบาดเจ็บใดรุนแรงมากกวากนั ในกรณีผูปวยที่ไดรับการบาดเจ็บหลาย ๆ อยางในอบุัติเหต ุ 1 
คร้ัง ที่มีการบาดเจ็บจากสาเหตุใดรุนแรงกวาบาดเจ็บจากสาเหตุอ่ืน ๆ ไดถือเอาสาเหตุของการ
บาดเจ็บรุนแรงนัน้มาจําแนก  เชน  สมองกระทบกระเทอืน 
99. การบาดเจ็บอ่ืน  ๆ  ที่ไมสามารถจําแนกสาเหตุได   

  กลุมนี้ใชจาํแนกเฉพาะการบาดเจ็บที่ไมสามารถจาํแนกตามหวัขอดังไดกลาวมาแลว 
                                                       ----------------------------------- 

 



ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

นางจินตนา พิทักษทรัพย เกิดวันที่ 10 กุมภาพันธ พ.ศ. 2513 ที่อําเภอเมือง 
จังหวัดฉะเชิงเทรา สําเร็จการศึกษาประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร (เทียบเทาปริญญาตรี)  ในป
การศึกษา 2535 จากวิทยาลัยพยาบาลพระปกเกลา จังหวัดจันทบุรี และเขาอบรมระยะสั้น  ใน
หลักสูตรพยาบาลอาชีวอนามัย  ที่คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา ในป พ.ศ. 2542   
หลังจากนั้นไดเขาศึกษาตอในหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาอาชีวเวชศาสตร  ภาควิชา
เวชศาสตรปองกันและสังคม คณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2545   
ปจจุบันรับราชการที่กลุมงานคุมครองผูบริโภค สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดฉะเชิงเทรา   จังหวัด
ฉะเชิงเทรา 
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