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 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อเขาใจการใชส่ือของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ และการเลือกส่ือเพื่อใช
ประโยชนทางการเรียนและเสริมความสามารถพิเศษ การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ ใชวิธีสัมภาษณแบบ
เจาะลึก การสัมภาษณแบบเผชิญหนาโดยใชแบบสอบถาม การสังเกตแบบไมมีสวนรวม และการเขียนบันทึก 
โดยมีผูใหขอมูลหลักเปนเด็กที่มีความสามารถพิเศษจํานวน 20 คน ผูปกครองของเด็ก 20 คน และอาจารย 4 คน 

 
ผลการวิจัยพบวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษเหลานี้อยูในครอบครัวที่บิดามารดามีการศึกษาสูง มี

อาชีพและหนาที่การงานดี มีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมดี สามารถหาสิ่งแวดลอมที่ดีทั้งที่บานและที่โรงเรียน
ใหกับเด็กได การใชส่ือของเด็กที่มีความสามารถพิเศษนั้นแตกตางกันไปตามบริบทในการใชของแตละคน และ
สัมพันธกับลักษณะพิเศษและความสามารถของเด็ก การดูแลของครอบครัวและของโรงเรียน สงผลใหเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษเหลานี้เปนผูรับสารที่เปนผูกระทํา เขาใจและสามารถเลือกประเภทและเนื้อหาของสื่อไปใช
ใหเหมาะกับจุดประสงคและเวลาของตนเองได  

 
ส่ือที่เด็กเหลานี้ชอบใชมากที่สุดคือโทรทัศน รองลงมาคือ เกม หนังสือ อินเทอรเน็ต ภาพยนตร วิทยุ 

หนังสือพิมพ และนิตยสารเปนอันดับสุดทาย เด็กจะเลือกเนื้อหาที่ใหทั้งความรูและความบันเทิงจากสื่อเหลานี้ 
เห็นไดจากโทรทัศนซึ่งเปนส่ือที่เด็กชอบมากที่สุด แมวาจะมีรายการบันเทิงเปนสวนมากแตเด็กก็สามารถเลือก
เก็บสวนที่เปนประโยชนเอาไวใชได สวนเกมซึ่งคนทั่วไปมองวาสงผลเสียตอเด็ก แตเด็กเหลานี้มีผูปกครองและ
อาจารยคอยใหคําแนะนําอยางใกลชิด รวมถึงชวยเลือกเกมที่เปนประโยชนและชวยฝกทักษะนอกเหนือจาก
ความสนุกสนานเพียงอยางเดียว นอกจากนี้ผูปกครองและอาจารยยังสนับสนุนใหเด็กอานหนังสืออีกดวย ทําให
เด็กสวนใหญชอบอานหนังสือหลากหลายตามความสนใจของตน แตเมื่อกลาวถึงหนังสือพิมพและนิตยสารซึ่ง
จัดเปนส่ือส่ิงพิมพเชนเดียวกัน เด็กกลับสนใจอานนอย โดยจะอานหนังสือพิมพเมื่อตองทํางานสงและอาน
นิตยสารถาที่บานเปนสมาชิก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากยังไมถึงวัยที่จะสนใจ ส่ืออีกประเภทหนึ่งที่เด็กสวนใหญยังไม
สนใจคือวิทยุมักจะฟงเมื่ออยูในรถยนตและเปนรายการที่ผูปกครองเปนคนเลือกเปดฟง อินเทอรเน็ตเด็กจะใชหา
ขอมูลเปนสวนใหญยกเวนบางคนที่ใชเพื่อติดตอส่ือสารและเพื่อความบันเทิง สําหรับภาพยนตร เด็กจะมีโอกาส
ไดไปดูที่โรงภาพยนตรกับครอบครัวนาน ๆ ครั้ง สวนมากจะดูจากโทรทัศนและวิดีโอหรือซีดีที่บาน โดยจะชวยกัน
เลือกเรื่องที่สนใจเสมอ 
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The purpose of this research is to understand the media use of gifted children and their media 

selection for enhancing their learning and special ability. This research is a qualitative research. The 
methodology of this research is in - depth interview, face - to - face interview with questionnaires, non - 
participant observation and diaries. The key informants are 20 gifted children, their parents and 4 teachers. 

 
The result of this research shows that these gifted children's parents have good education, career 

and social and economic status. So, they can support their children with good home and school 
environment. The media use of gifted children depends on each of the children's context of use, and relates 
to their special abilities, families and school. Therefore, the gifted children are active audiences. They can 
understand and select media types and contents to suit their purpose and time. 

 
It can be concluded that the most favorite media of these gifted children is television, followed by 

games, books, internet, movies, radio, newspapers and, the last one, magazines. These children select both 
educational and entertaining contents from these media. As we can see that although television, their most 
favorite media, has plenty of entertainment programs, they can select and collect some useful parts to use 
later. Games are generally considered as having bad influence on children, but these gifted children are 
closely advised by their parents and teachers who help them select useful and skill practice games not only 
enjoyable ones. Moreover, their parents and teachers encourage them to read books. So, most children like 
reading various kinds of books related to their interest. However, newspapers and magazines are the least 
favorite media of these children although they are print media as well. They read newspapers when they 
have assignments, and read magazines if their families are subscribers. It may be because most children at 
this age have no interest in these media, including radio. They listen to the radio when they are in the cars, 
and their parents are the ones who select programs. These children use internet mostly for searching 
information, followed by entertainment and communication. For movies, these children go to the cinema 
once in a while. They usually select and see movies from television, video and CD with their families at home. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ที่มาและความสําคัญของปญหา 
 
 ทุกวันนี้ส่ือมวลชนเปนสิ่งหนึ่งที่มีความเกี่ยวของสัมพันธกับชีวิตประจําวันของมนุษยอยาง
หลีกเลี่ยงไมได ไมวาคนนั้นจะเปนใครหรืออยูที่ใดก็ตาม เปนสวนหนึ่งที่ชวยใหมนุษยสามารถ
ติดตอส่ือสารกันไดในวงกวาง เพื่อใหเกิดความรูสึกวาเปนสวนหนึ่งในสังคมมีความเชื่อมโยง
เกี่ยวของสัมพันธกัน ทั้งนี้เนื่องจากมนุษยจัดไดวาเปนสัตวสังคม ตองการที่จะอยูรวมกันเปนกลุม 
ไมชอบความรูสึกโดดเดี่ยวหรือถูกทิ้งใหอยูลําพัง มนุษยจึงพยายามที่จะติดตอส่ือสารกันมาต้ังแต
แรก 
 
 การสื่อสารเกิดขึ้นมาพรอม ๆ กับการดํารงชีวิตของมนุษย มนุษยไดตอสูกับธรรมชาติและ
ดิ้นรนเพื่อการมีชีวิตอยูรอดโดยใชการสื่อสารเปนเครื่องมือชวยใหทําสิ่งตาง ๆ บรรลุไดตามที่ตั้งใจ 
มนุษยอยูรวมกันไดเปนชนเผา เปนสังคม เปนประเทศชาติก็ดวยการสื่อสารระหวางกัน เพื่อเขาใจ
รวมกัน สรางจุดมุงหมายรวมกันไดก็โดยการสื่อสาร การสื่อสารจึงเปนเครื่องมือที่มนุษยใชเพือ่สราง
และพัฒนาความสัมพันธระหวางกัน เปนสิ่งที่ชวยใหมนุษยรักกัน หวงใยกัน ชวยเหลือซ่ึงกันและกนั 
เปนสิ่งที่มนุษยไมพอใจซึ่งกันและกัน เกลียดกัน และเปนศัตรูกันไดหากไมมีการจัดการใหผลของ
การสื่อสารเปนไปตามที่ตองการ การสื่อสารจึงเปนสิ่งที่มนุษยเล็งเห็นถึงความสําคัญ มนุษยจึงให
ความสนใจและคนควาศึกษาเกี่ยวกับการสื่อสารมาเปนเวลาชานาน1 

 
การสื่อสารมวลชนถือวาเปนการสื่อสารที่มีความสําคัญมากกวาการสื่อสารประเภทอื่น 

เพราะเปนการสื่อสารสังคมที่มีบทบาทหนาที่ในการเก็บรวบรวมคัดเลือกขาวสารจากสังคม แลว
เสนอกลับไปใหสังคม โดยธรรมชาติและเทคโนโลยีของการสื่อสารมวลชนเกี่ยวของกับขาวสาร
จํานวนมากมายและหลากหลาย นับต้ังแตขาว ความรู ความคิดเห็นเรื่อยไปจนถึงความบันเทิงและ
การโฆษณา ขาวสารเหลานี้กระจายออกไปอยางไมหยุดหยอนและสามารถไปถึงประชาชนผูรับสาร
จํานวนมากในอาณาบริเวณกวางขวางภายในเวลาอันรวดเร็ว 

 

                                                           
1 ยุบล เบ็ญจรงคกิจ, การวิเคราะหผูรับสาร (กรุงเทพมหานคร : บริษัท ที พี พร้ินท จํากัด, 

2542), หนา 1.  



 2

กิจกรรมดานการสื่อสารในปจจุบันเปนกิจกรรมที่มีความสลับซับซอนและเกี่ยวของกับคน
จํานวนมาก เนื่องจากสังคมในปจจุบันเปนสังคมที่มีขนาดใหญและมีความสลับซับซอน การสื่อสาร
ในสังคมปจจุบันจึงตองอาศัยระบบการสื่อสารมวลชนเปนสําคัญ เพื่อทําการสื่อสารกับคนจํานวน
มากได เครื่องมือเคร่ืองใชที่จะใชในการสื่อสารไดถูกพัฒนาขึ้นมาเปนลําดับ ตามความเจริญของ
เทคโนโลยี ทั้งนี้เพื่อเปนสื่อที่ใชในการสื่อสารกับมวลชนไดโดยไมถูกจํากัดในเรื่องเวลาและสถานที่ 
ส่ือมวลชนจึงเกิดขึ้นและกลายเปนสถาบันสังคมที่มีความสําคัญอยางยิ่งในปจจุบันเพราะการแสดง
บทบาทของสื่อมวลชนในเรื่องของการสื่อสารนั้นกอใหเกิดผลกระทบตอสังคมโดยทั่วไป2 
  

ส่ือมวลชนเปนผลจากความพยายามของมนุษยที่จะสื่อสารไปถึงคนจํานวนมากในเวลา
อันรวดเร็ว เปนการสนองความตองการสวนหนึ่งที่สําคัญของมนุษยที่ตองอยูรวมกันในสังคม  
ตองการที่จะสื่อสารเพื่อแลกเปลี่ยนถายทอดขาวสารและประสบการณระหวางกัน เพื่อใหเกิด
ความรูความเขาใจกันในสังคมใหดํารงอยูไดดวยความสงบ  ราบรื่น  ปลอดภัย และมั่นคง 
นอกจากนี้สื่อมวลชนยังเปนสิ่งหนึ่งที่เกี่ยวของกับการเรียนรูของทุกคนโดยเฉพาะเด็ก เนื่องจากโดย
สวนใหญแลวการเรียนรูของมนุษยนั้นจะเกิดจากการสังเกตสิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัว และสื่อมวลชนก็
เปนสิ่งแวดลอมที่สําคัญอยางยิ่งในการใหแบบอยางการเรียนรูจํานวนนับไมถวน 

 
การเรียนรูโดยทั่วไปนั้นมักจะเกิดจากการอบรมบมเพาะ การจดจําและเลียนแบบจากสิ่งที่

พบเห็นรอบตัว ไมวาจะเปนจากบุคคลที่อยูรอบขาง หรือแมแตจากการเห็นผานทางสื่อตาง ๆ ไมวา
จะเปน วิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ นิตยสาร หนังสือ ภาพยนตร เกม หรืออินเทอรเน็ต ทั้งนี้ก็
เพื่อที่จะสามารถดํารงชีวิตอยูไดในสังคมโดยไดรับการยอมรับ สวนใหญแลวการทําพฤติกรรมใหม 
ๆ นั้นไมไดเกิดจากการลองผิดลองถูกดวยตนเอง แตเกิดมาจากการสังเกตการกระทําของคนอื่น
แลวนําเอามาทําตาม หากการกระทํานั้นไดแกปญหาหรือใชไดอยางบรรลุเปาหมายเราก็จะเก็บการ
กระทํานั้นไวเปนแบบแผนพฤติกรรมของเรา ซึ่งทางหนึ่งที่จะทําใหเรารูจักแบบแผนใหม ๆ ของการ
แสดงพฤติกรรมไดอยางกวางขวางก็คือส่ือมวลชน  
 

ความสามารถในการเขาถึงผูรับทุกเพศ ทุกวัย ทุกที่ และทุกเวลา ทําใหสื่อมวลชนเกี่ยวของ
กับชีวิตประจําวันของทุกคนและสงอิทธิพลอยางมากตอผูรับโดยเฉพาะอยางยิ่งผูรับที่เปนเด็ก ทั้งนี้
เนื่องจากเด็กเปนวัยของการเรียนรู ส่ิงตาง ๆ รอบตัวตลอดเวลา และในสังคมแหงการเรียนรู 

                                                           
2 ปรมะ สตะเวทิน, หลักนิเทศศาสตร พิมพคร้ังที่ 1 (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัด

ภาพพิมพ, 2540), หนา 132.  
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ทรัพยากรดานสื่อโทรคมนาคมเปนเครื่องมือเครือขายการเรียนรู จัดหาแหลงวิทยาการและเชื่อมโยง
ผูเรียนใหไดรับการศึกษาตลอดชีวิต ดวยการเขาถึง สืบคน และเสาะแสวงหาความรูเองจากแหลง
ความรูและประสบการณที่หลากหลาย เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต เพื่อความสุขและความมั่นคงใน
ครอบครัว จากผลงานวิจัยและรายงานทางวิชาการทั่วโลกทําใหเราทราบวาเด็กเรียนรูทุกวินาทีทั้ง
ยามหลับและยามตื่น เด็กอยูในโรงเรียนประมาณรอยละ 17.8 ของเวลาทั้งหมดในแตละวัน ใน
สหรัฐอเมริกาประมาณรอยละ 13.4 ยุโรปประมาณรอยละ 12.3 - 14.2 ดังนั้นเวลาที่เหลือมากกวา
รอยละ 80 จึงเปนการเรียนรูจากชุมชน สื่อมวลชน กิจกรรมทางสังคม เพื่อน และการอบรมที่บาน 
เปนตน ดังนั้นสื่อมวลชนจึงเปนสิ่งแวดลอมที่มีอิทธิพลตอเยาวชน และผูปกครองเปนอยางมากใน
ขณะนี้ ซึ่งเปนระยะที่สังคมไทยตองการสื่อที่มีประสิทธิภาพที่จะชวยสรางปญญาใหกับคนไทย3  
 
 ส่ือมวลชนเปนสถาบันสําคัญที่มีบทบาทและมีอิทธิพลอยางยิ่งในสังคม เนื่องจากเครือขาย
การสื่อสารที่ทันสมัยในปจจุบันทําใหสื่อประเภทตาง ๆ สามารถเขาถึงประชาชนไดอยางกวางขวาง
ไมวาจะเปนวิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน สื่อส่ิงพิมพ ภาพยนตร และสื่อประเภทอื่น ๆ เมื่อมอง
ในแงตัวเดก็ก็จะเห็นไดวา ในปจจุบันเด็กไดรับอิทธิพลจากสื่อตาง ๆ คอนขางมากเพราะในแตละวนั
เด็กไดใชเวลาไปไมนอยกับส่ือตาง ๆ เชน ดูโทรทัศน ฟงวิทยุ อานหนังสือพิมพ เปนตน ส่ือมวลชน
จึงมีอิทธิพลทั้งที่เปนคุณและเปนโทษตอเด็ก เพราะอิทธิพลของสื่อมวลชนมีผลตอกระบวนการ
เรียนรู ความคิดเห็น คานิยม ตลอดจนพฤติกรรมตาง ๆ ของเด็ก  
 
 สื่อแตละประเภทตางก็มีคุณลักษณะเฉพาะที่จะกอใหเกิดประโยชนแกเด็ก เชน โทรทัศน
ชวยนําความรูและประสบการณที่แปลกใหมมาสูผูรับสารอยางรวดเร็วกวางขวาง เปนสื่อที่ทุกคน
สามารถดูไดโดยไมจําเปนตองใชสมาธิหรือจินตนาการ เด็กสวนใหญจึงชอบและสามารถใชเวลาไป
กับการชมรายการตาง ๆ ไดเปนเวลานาน เปนสื่อที่เด็กมีโอกาสใกลชิดมากที่สุด ในขณะที่วิทยุชวย
เสริมทักษะในดานการฟง การคิด และการจับประเด็นสําคัญซึ่งเปนทักษะท่ีจําเปนสําหรับการ
เรียนรูของบุคคล สวนสื่อสิ่งพิมพจะชวยเสริมทักษะในการอาน การจับประเด็น การสรุปความ การ
คิดอยางเปนระบบ การสรางจินตนาการ ความคิดสรางสรรค และการสรางสมาธิ ซึ่งจะเห็นไดวา
ทักษะในการฟงและการอานนี้เปนปจจัยสําคัญตอการเรียนรูส่ิงตาง ๆ ในโลก ดังนั้นการสงเสริมให
เด็กไดมีโอกาสรับส่ืออยางหลากหลายและสมดุลจึงเปนสวนชวยในการเรียนรูของเด็กและ

                                                           
3 อุษณีย โพธิสุข, การศึกษาสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ (กรุงเทพมหานคร : บริษัท 

เซเวน พร้ินติ้งกรุป จํากัด, 2541), หนา 168-169.  
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ความสามารถในการพัฒนาทักษะตาง ๆ ของเด็กได ซึ่งจะเปนการเสริมศักยภาพของเด็กให
แสดงออกและพัฒนาไดอยางเต็มที่ 

 
เด็กกลุมหนึ่งที่มีความพิเศษนาสนใจอยางมาก ไดแก "Gifted Child" ซึ่งในปจจุบันนี้มีผูใช

คําแปลภาษาไทยตามความหมายภาษาอังกฤษไวหลายคํา ยกตัวอยางเชน เด็กที่มีความสามารถ
พิเศษ เด็กปญญาเลิศ เด็กอัจฉริยะ เด็กฉลาด เด็กเกง และเด็กที่มีพรสวรรค เปนตน ในงานวิจัยนี้
จะเรียก "Gifted Child" โดยใชคําวา "เด็กที่มีความสามารถพิเศษ" เพื่อใหสอดคลองกับสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติที่ไดใหความหมายไววา "เด็กที่มีความสามารถพิเศษ" หมายถึง 
เด็กที่แสดงออกซึ่งความสามารถอันโดดเดนดานใดดานหนึ่งหรือหลายดาน ไดแก ดานสติปญญา 
ความคิดสรางสรรค การใชภาษา การเปนผูนํา การสรางงานทางทัศนศิลปและศิลปะการแสดง 
ความสามารถดานดนตรี ความสามารถทางกีฬา และความสามารถทางวิชาการในสาขาใดสาขา
หนึ่งหรือหลายสาขาอยางเปนท่ีประจักษเมื่อเปรียบเทียบกับเด็กอื่นที่มีอายุระดับเดียวกัน 
สภาพแวดลอมหรือประสบการณเดียวกัน4 

 
เด็กที่มีความสามารถพิเศษมีลักษณะโดยรวม เปนเด็กที่มีความสามารถสูงทางวิชาการ มี

สติปญญาสูง มีความเฉลียวฉลาด มีความจําเลิศ ชางซักชางถาม มีความคิดละเอียดสุขุม รูจักเหตุ
รูจักผล สามารถแกปญหาไดดี มีลักษณะเปนผูนาํ มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค มีอารมณขัน มีความ
สนใจหลายอยาง ชอบแสวงหาความรู มีความสามารถเปนพิเศษในดานตาง ๆ มีสมาธิดี เด็กที่มี
ความสามารถพิเศษเหลานี้ถาไดรับการสงเสริมอยางเต็มที่และดวยวิธีที่ถูกตองก็จะทําใหเด็ก
สามารถพัฒนาความสามารถที่มีอยูของตนไดอยางเต็มที่และกอใหเกิดประโยชนอยางมากตอ
สังคม5   

 
เด็กที่มีความสามารถพิเศษ (Gifted Child) เปนศัพททางวิชาการที่ใชเรียกเด็กที่มีระดับ

สติปญญาสูง ความสนใจเกี่ยวกับเด็กกลุมนี้มีมานานแลวตั้งแตสมัยกรีกโบราณ เชน พลาโต 
(Plato) ไดสนับสนุนเด็กที่มีสติปญญาสูงใหเรียนวิชาวิทยาศาสตร ปรัชญา และเวทมนตรคาถาตาง 
ๆ และเชื่อวา เด็กเหลานี้สามารถที่จะเปนผูนําในสังคมได ในศตวรรษที่ 16 ไดมีการแยกเด็กคริส
เตียนที่มีความสามารถพิเศษใหเรียนเกี่ยวกับวิชาศิลปะ สงคราม วิทยาศาสตร และปรัชญา ซึ่ง
ตอมาทําใหจักรวรรดิออตโตมาน (Ottoman Empire) มีอํานาจและเจริญกาวหนาทางดานศิลปะ 

                                                           
4 เร่ืองเดียวกัน, หนา 26.  
5 ดุษฎี บริพัตร ณ อยุธยา, เด็กปญญาเลิศ (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพปาณยา, 2531)  
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วิทยาศาสตร และสงครามเปนอันมาก ในชวงศตวรรษที่ 19-20 มีสถาบันหลายแหงในยุโรปเริ่มมี
การคัดเลือกเด็กที่มีความสามารถพิเศษใหเขาเรียนในโครงการศึกษาพิเศษขึ้น และตอมาใน
สหรัฐอเมริกาก็ไดเร่ิมสนใจในเรื่องเด็กกลุมนี้ข้ึนมาเชนกัน6 
 
 ปจจุบันนักการศึกษาทั่วโลกไดตระหนักดีวาการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
เปนยุทธศาสตรสําคัญที่สงผลตอวงการศึกษาหลาย ๆ ดาน เชน การเนนระบบความคิดเปน ทําเปน 
รวมทั้งกลยุทธหลายอยางที่ใชเพิ่มประสิทธิภาพของผูเรียน อันกลายเปนประโยชนอันอุดมกับเด็ก
ทั้งมวล โดยไมไดแยกแยะวา "โงทึ่ม" หรือ "ฉลาดล้ํา" ในขณะเดียวกันก็ยังมีความตระหนักถึง
สภาวะอันแตกตางในเรื่องของความสามารถแตละดาน และหาหนทางในการชวยใหผูที่เกิดมา
พรอมกับศักยภาพที่โดดเดน ไดอยูในโลกนี้ไดอยางประสบความสําเร็จ เพื่อตนและสังคมที่
กวางไกล ไมใชอยูอยางเจ็บปวดและโดดเดี่ยวหรือตองทําลายศักยภาพของตนเพื่อให "เหมือนใคร 
ๆ"7 
 
 นอกเหนือจากนี้ จากกลไกทางจิตวิทยาของเด็กที่มีความสามารถพิเศษโดยเฉพาะกลุมที่มี
สติปญญาสูงหรือกลุมที่มีศักยภาพในระดับที่จะเปนอัจฉริยะบุคคลภายหนา หากไมไดรับการ
ตอบสนองหรือมีการจัดการศึกษาที่เหมาะสมกับพวกเขาแลว เด็กกลุมนี้จะอยูในภาวะอาการ
เครียด โดดเดี่ยว อางวาง หมดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ มีความรูสึกไรคา และหากครอบครัวไมเขาใจ
ยอมสงผลรายกับสังคมเพราะเด็กเหลานี้จะเรียนรูจากประสบการณที่ไมดีจากสังคมแลวนํามาทํา
รายสังคมในภายหลัง กรณีศึกษาตามโรงพยาบาลโรคจิต ทัณฑสถาน สถานบําบัดยาเสพยติด ฯลฯ 
ไดใหขอมูลเกินพอที่จะทําใหนักการศึกษา นักจิตวิทยา และนักวิชาการอื่น ๆ หันกลับมาปฏิรูป
การศึกษาที่มองเห็นคุณคาของเด็กกลุมนี้กอนที่จะสายเกินไปแลวตองกลับมาแกดวยความ
ยากลําบากในภายหลัง8  
 
 ดวยเหตุนี้ กลุมนักวิชาการที่เกี่ยวของกับการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
(Gifted Education) ไดรวมกันจัดตั้งองคกรหนึ่งที่มีบทบาทในการกําหนดทิศทาง และสรางความ
รวมมือระดับนานาชาติ โดยเฉพาะอยางยิ่งการแลกเปลี่ยนความรูซึ่งกันและกันชื่อวา The World 

                                                           
6 วงพักตร ภูพันธศรี, จิตวิทยาเด็กนอกระดับ(เด็กพิเศษ) (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย

รามคําแหง, 2526), หนา 71.  
7 อุษณีย โพธิสุข, การศึกษาสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ, หนา 14.   
8 เร่ืองเดียวกัน, หนา 23.  
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Council for Gifted and Talented Children (WCGTC) องคกรนี้จัดประชุมนานาชาติทุก ๆ สองป 
โดยเริ่มต้ังแตป ค.ศ. 1975 จนถึงปจจุบัน ขณะนี้มีประเทศสมาชิกประจําอยู 39 ประเทศ โดยมี
ประเทศไทยเปนประเทศสมาชิกดวย9 
 
 จะเห็นไดวาประเทศไทยเริ่มมีการตื่นตัวใหความสําคัญกับการพัฒนาศักยภาพของเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษอยางเต็มที่ทั้งนี้เพื่อใหเด็กเหลานี้เปนกําลังสําคัญในการพัฒนาประเทศใน
อนาคต อยางไรก็ตามแมวาสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติไดพยายามที่จะสงเสริมให
มีการจัดการศกึษาสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษใหมากขึ้น แตการจัดการศึกษาสาํหรบัเดก็ทีม่ี
ความสามารถพิเศษในประเทศไทยก็ยังคงมีอยูคอนขางจํากัด มีเพียงไมกี่โรงเรียนเทานั้นที่จัด
การศึกษาสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ หนึ่งในนั้นคือโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
(ฝายประถม) ซึ่งตระหนักถึงคุณคาของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ มองเห็นความสําคัญในการ
พัฒนารูปแบบการดําเนินงานและการจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ จึง
ไดมีการจัดตั้งโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษขึ้น ทั้งนี้เพื่อใหเปนโครงการตัวอยางที่
สามารถเผยแพรสูสาธารณชนไดอยางกวางขวาง  
 
 โครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
(ฝายประถม)10นั้น เกิดขึ้นเมื่อรองศาสตราจารย ดร. ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา เปนคณบดีคณะ
ครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และผูชวยศาสตราจารยรุจิระ สุกรณไพบูลย เปนรองคณบดี 
ปฏิบัติหนาที่อาจารยใหญโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม) ระหวาง พ.ศ. 
2516-2528 ทั้งสองทานตางเล็งเห็นความสําคัญดานการจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษแตกตางไปจากเด็กอ่ืน จึงไดสนับสนุนใหโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝาย
ประถม) เสนอแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรและการเรียนการสอนสําหรับเด็กเหลานี้เปนโครงการ
ในแผนพัฒนาระยะที่ 6 (พ.ศ. 2531-2534) ศาสตราจารย ดร. เกษม สุวรรณกุล ซึ่งเปนอธิการบดี
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยในเวลานั้น ไดตระหนักถึงความสําคัญในการพัฒนาคณาจารยที่จะมา
ทํางานดานนี้โดยเฉพาะ จึงไดสนับสนุนใหมีการสงคณาจารยไปศึกษาดูงานในตางประเทศ 
อาจารยที่ไดรับทุนไปศึกษาดูงานในมหาวิทยาลัย British Columbia (U.B.C.) ประเทศแคนาดา 

                                                           
9 เร่ืองเดียวกัน, หนา 14.  
10 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม), โครงการสงเสริมเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษ (กรุงเทพมหานคร : โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม), 
ม.ป.ป.) (อัดสําเนา)  
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เปนคนแรกคือ ผูชวยศาสตราจารยมลิวัลย ลับไพรี นับเปนจุดเริ่มตนของโครงการสงเสริมเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษ 
   

ในปการศึกษา 2534 ศาสตราจารย ดร. สมหวัง พิธิยานุวัฒน คณบดีคณะครุศาสตร และ
รองศาสตราจารยลินจง อินทรัมพรรย รองคณบดี ซึ่งกําลังปฏิบัติหนาที่อาจารยใหญโรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม) ในเวลานั้น ไดสานตอโครงการจากจุดเริ่มตน โดย
สนับสนุนใหเร่ิมโครงการ "เด็กปญญาเลิศ" สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เปนรุนแรก
จํานวน 15 คน อาจารยคนแรกที่ทําหนาที่ประธานโครงการเด็กปญญาเลิศคือ ผูชวย
ศาสตราจารยมลิวัลย ลับไพรี นักเรียนรุนแรกดังกลาวเรียนจบตามหลักสูตรของโครงการในชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2535 และมีรุนตอมาจนกระทั่งปการศึกษา 2544 ซึ่งเปนนักเรียน
ในโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษรุนที่ 11 
 
 ในปจจุบัน รัฐบาลโดยสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติตระหนักถึงความสําคัญ
ในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลที่มีสติปญญาและความสามารถในระดับสูงเพื่อใหสอดคลองกับ
สภาพการณของสังคมปจจุบันและโลกในอนาคต ตลอดจนเล็งเห็นถึงความจําเปนในการแสวงหา
แนวทางที่ถูกตองและเหมาะสมในการสงเสริมใหเด็กเหลานี้สามารถพัฒนาศักยภาพของตนได
อยางเต็มที่ จึงไดกําหนดเปนนโยบายในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติที่เปนรูปธรรม นําไป
ปฏิบัติได และสามารถแพรขยายวงกวางมากขึ้น เพื่อเปนการตอบสนองพระราชบัญญัติดังกลาว
และเพื่อใหทุกฝายมีความเขาใจความหมายของคําจํากัดความของ "เด็กเกง" เหลานี้มากข้ึน 
คณะกรรมการโครงการเด็กปญญาเลิศจึงเห็นสมควรใหเปลี่ยนชื่อโครงการเปน "โครงการสงเสริม
เด็กที่มีความสามารถพิเศษ" และไดรวมมือกับคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยดําเนิน
โครงการนี้ เพื่อสงเสริมใหนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษไดพัฒนาศักยภาพของตนเอง และเติบโต
เปนกําลังสําคัญในการพัฒนาสังคมและประเทศชาติตอไป 
 
 วัตถุประสงคของโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ ไดแก เพื่อสรางรูปแบบการ
จัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษในระดับประถมศึกษาของประเทศไทย และเพื่อ
สงเสริมใหเด็กที่มีความสามารถพิเศษไดพัฒนาศักยภาพของตนเองไดเต็มความสามารถ โดย
นักเรียนที่จะเขารวมโครงการจะตองผานเกณฑตอไปนี้ 
 

1. แบบทดสอบคาเฉลี่ยสติปญญาและสมรรถภาพทางสมอง Standard Progressive 
Matrix ของ Raven 
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2. มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 สูง (Grade Point 
Average) 

3. ไดรับการเสนอชื่อจากอาจารยประจําชั้นและอาจารยพิเศษ (Teacher Nomination)  
4. ผูปกครองเสนอชื่อ (Parent Nomination) 
5. แบบทดสอบความคิดสรางสรรค (Test of Creative Thinking)   

 
โครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษกําหนดระยะเวลาการเขารวมโครงการเปน

เวลา 2 ป เร่ิมจากชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และส้ินสุดในชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 แตละระดับช้ันจะ
เรียนนอกเวลาเรียนสัปดาหละ 1 คร้ัง คร้ังละ 3 ชั่วโมง การเรียนการสอนที่ใชในโครงการสงเสริม
เด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
โดยเฉพาะ โดยอาจารยที่ให ความสนใจและมีความรูความสามารถเกี่ยวกับเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษโดยตรง เปนระบบการเรียนการสอนที่มุงพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง เชน ทักษะการคิด
วิเคราะห การคิดแกปญหา และการคิดสรางสรรค ไดมุงเนนเนื้อหาเปนรายวิชา แตใหเปนการบูร
ณาการศาสตรหลายสาขาเขาดวยกัน และลักษณะกิจกรรมมีความหลากหลายทาทายใหคิด ซึ่ง
ชวยเสริมกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียนปกติ โดยแบงการจัดกิจกรรมตามระดับชั้นดังนี้ 

 
ในชั้นประถมศึกษาปที่ 5 หลักสูตรแกนจะเปนกิจกรรมที่สงเสริมความคิดสรางสรรคผาน

เนื้อหาวิชาตาง ๆ ดังนี้ ไดแก วิชาคณิตศาสตร ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ ศิลปศึกษา สังคมศึกษา 
วิทยาศาสตร และศิลปการแสดง ตามแนวคิดของวิลเลี่ยมส (Williams) ซึ่งจะกอใหเกิด ความคิด
คลองตัว (Fluent Thinking) ความคิดยืดหยุน (Flexible Thinking) ความคิดริเร่ิม (Original 
Thinking) และความคิดละเอียดละออ (Elaborative Thinking) แนวคิดนี้จะทําใหนักเรียนเกิด
ความอยากรูอยากเห็น พรอมที่จะเสี่ยง พอใจที่จะทําสิ่งที่ซับซอนและมีจินตนาการที่ดี และมีการ
จัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรระหวางเปดภาคเรียน ไดแก ทัศนศึกษา และระหวางปดภาคเรียน ไดแก 
คายพักแรม 

 
สวนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลักสูตรแกนเปนกิจกรรมสงเสริมความเปนเลิศตามเอกัตภาพ

ของนักเรยีนในโครงการโดยผานเนื้อหาของการจัดกลุมประสบการณดังนี้ ไดแก กลุมคณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร ภาษาอังกฤษ และศิลปะ มีการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรระหวางเปดภาคเรียน ไดแก 
ทัศนศึกษา และระหวางปดภาคเรียน ไดแก ทัศนศึกษาในประเทศและตางประเทศ 
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การประเมินผลโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย (ฝายประถม) จะประเมินเกี่ยวกับผูเขารวมโครงการ และกิจกรรมและโครงการ ดังนี้ 
ทางดานผูเขารวมโครงการจะทําการประเมินจากการพัฒนาความคิดริเร่ิมสรางสรรคของนักเรียนที่
เขารวมโครงการดวยแบบวัดความคิดสรางสรรค (Urban & Jellen 1984) ตามกลุมที่นักเรยีนสนใจ
สมัครเขาเรียน สวนทางดานกิจกรรมและโครงการนั้นจะทําการประเมินจากแบบสอบถามอาจารย 
นักเรียน และผูปกครอง 

 
 ในประเทศไทย การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษนั้นมักจะอยูในแวดวง
ของจิตวิทยาและการศึกษา เพื่อทําความเขาใจเกี่ยวกับลักษณะของเด็กและรูปแบบการศึกษาที่
เหมาะกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษเหลานี้ แตในสวนของการสื่อสารมวลชนนั้น การศึกษาสวน
ใหญที่พบมักมุงไปที่เด็กปกติทั่วไปในแงมุมตาง ๆ และยังไมเคยพบวามีการศึกษาเกี่ยวกับเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษเลย ทั้งที่ถือไดวาเด็กกลุมนี้เปนผูรับสารอีกกลุมหนึ่งที่มีความเกี่ยวของสัมพันธ
กับส่ือมวลชนดวยเชนกัน ซึ่งเปนกลุมผูรับสารที่มีความพิเศษโดยเปนผูรับสารที่เปนผูกระทํา 
(active audience) เปนผูที่เลือกใชสื่อตามความตองการของตน ผูวิจัยจึงเกิดความสนใจที่จะ
ทําการศึกษาเกี่ยวกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษในแงที่เกี่ยวของกับแบบแผนการใชส่ือของเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษ การเลือกสื่อเพื่อใชประโยชนทางการเรียนและเสริมความสามารถพิเศษของ
เด็กที่มีความสามารถพิเศษ และความสัมพันธระหวางการใชสื่อกับความสามารถพิเศษเฉพาะดาน
ของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
 
ปญหานําวิจยั 
 

1.    การใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนอยางไร  
2. การเลือกสื่อเพื่อใชประโยชนทางการเรียนและเสริมความสามารถพิเศษของเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษเปนอยางไร 
3. การใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษสัมพันธกับความสามารถพิเศษเฉพาะดาน

หรือไม อยางไร 
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วัตถุประสงค 
 

1.    เพื่อเขาใจการใชส่ือของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
2. เพื่อเขาใจการเลือกสื่อเพื่อใชประโยชนทางการเรียนและเสริมความสามารถพิเศษของ

เด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
3.  เพื่อเขาใจความสัมพันธระหวางการใชสื่อกับความสามารถพิเศษเฉพาะดานของเด็กที่

มีความสามารถพิเศษ 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 

1. ในการวิจัยครั้งนี้ทําการศึกษาการใชส่ือของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ การเลือกสื่อเพื่อ
นําไปใชประโยชนทางการเรียนและเสริมความสามารถพิเศษของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ และ
ความสัมพันธระหวางการใชสื่อกับความสามารถพิเศษเฉพาะดานของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
จากชั้นประถมศึกษาปที่ 5-6 ที่เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ โรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม) จํานวน 20 คน โดยแบงเปนเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
ทางดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตร ภาษาอังกฤษ และศิลปะ ดานละ 5 คน ในฐานะที่เปนกลุมที่มี
ความพรอมในการรับส่ือประเภทตาง ๆ ได  
 

2.   ในการวิจัยครั้งนี้ครอบคลุมส่ือประเภทตาง ๆ ดังนี้ วิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ 
นิตยสาร หนังสือ ภาพยนตร เกม และอินเทอรเน็ต 
 
นิยามศัพท 
 
 เด็กที่มีความสามารถพิเศษ (Gifted Child) หมายถึง เด็กที่มีระดับสติปญญาสูง มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง มีความสามารถสูงทางวิชาการอยูในระดับรอยละ 10-15 แรกของ
จํานวนนักเรียนในโรงเรียน มีความคิดสรางสรรค มีความสามารถในการตัดสินใจ มองเห็นปญหา
และแกไขได มีความสามารถพิเศษในดานตาง ๆ เชน คณิตศาสตร วิทยาศาสตร ภาษา และศิลปะ 
เปนตน 
 
 การใชสื่อ  หมายถึง ความสามารถในการเขาถึงสื่อ การเลือกใชสื่อ ความตองการ แรงจงูใจ 
จุดประสงคและบริบทในการใชสื่อ  
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ขอสันนิษฐานการวิจัย 
 
 การนําสื่อ วิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ นิตยสาร หนังสือ ภาพยนตร เกม และอินเทอรเน็ต 
ไปใชประโยชนในการเรียนรูและเสริมความสามารถพิเศษของเด็กที่มีความสามารถพิเศษมี
ลักษณะเฉพาะแตกตางจากเด็กทั่วไป มีความสัมพันธกับความสามารถพิเศษเฉพาะดานของเด็ก
แตละคน ซึ่งมีสวนทําใหเกิดความสนใจและความตองการที่แตกตางกัน นําไปสูการเลือกใชส่ือให
เกิดประโยชนในการเรียนและเสริมความสามารถพิเศษแตกตางกัน 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

1. ทําใหเขาใจการใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ การเลือกใชสื่อใหเกิดประโยชนใน
การเรียนและเสริมความสามารถพิเศษของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ และเห็นความสัมพันธ
ระหวางการใชสื่อกับความสามารถพิเศษเฉพาะดานของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ เพื่อเปน
แนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาส่ือมวลชนใหสามารถสนองตอบความตองการและความสนใจ
ของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ เปนเครื่องมือหนึ่งที่มีคุณภาพ เปนประโยชนในการใหความรู
เพิ่มเติม พัฒนาความสามารถ และเสริมศักยภาพของเด็กที่มีความสามารถพิเศษใหพัฒนาไดอยาง
เต็มที่ 

 
 2. สามารถนําผลการวิจัยที่ไดในครั้งนี้ไปปรับใชเพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาสื่อมวลชน

ใหเปนแหลงที่ใหความรูเพิ่มเติมและกระตุนการพัฒนาศักยภาพของเด็กใหแสดงออกไดอยางเต็มที่ 
อันจะเปนประโยชนแกเด็กทุกคนไมเฉพาะแตเด็กที่มีความสามารถพิเศษเทานั้น ซึ่งจะทําใหองคกร
ส่ือมวลชนเปนองคกรที่เปนประโยชน มีประสิทธิภาพ และมีสวนในการสรางทรัพยากรบุคคลที่มี
คุณภาพตอไป 
 

3. เปนแนวทางในการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษในแงที่เกี่ยวของกับ
การสื่อสารมวลชน 

 
 

 



บทที่ 2 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ในการวิจัยเรื่อง "การใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย (ฝายประถม)" ผูวิจัยไดนําแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของมาใชเพื่อ
เปนแนวทางในการศึกษาวิจัย ดังนี้ 
 

1. แนวคิดเกี่ยวกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
2. แนวคิดเกี่ยวกับความสนใจและความตองการของเด็ก 
3. แนวคิดเรื่องการเลือกสรรสื่อ 
4. ทฤษฎีการใชประโยชนและความพึงพอใจจากสื่อ 
5. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ 
 
แนวคิดเกี่ยวกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
 
 ความหมายของเด็กที่มีความสามารถพิเศษนั้นมีผูใหไวหลายอยางดวยกัน ยกตัวอยางเชน 
  

แซมวล เอ เคิรค1 (Samuel A. Kirk) ไดใหความหมายของเด็กที่มีความสามารถพิเศษไววา 
หมายถึง เด็กที่มีระดับเชาวนปญญาสูง สามารถเขาใจเรื่องนามธรรมไดอยางลึกซึ้ง เรียนไดดีเกือบ
ทุกวิชา รวมถึง ดนตรี ศิลปะ เครื่องกลไก มีทักษะในการเปนผูนําทางสังคม มีความประพฤติในทาง
ที่สังคมยอมรับ  

 
 ความหมายที่นักการศึกษาอื่น ๆ ใหใชวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษ หมายถึง เด็กที่มี
ระดับสติปญญาสูง และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงอยูในระดับรอยละ 10-15 แรกของจํานวน
นักเรียนในโรงเรียน และหรือเด็กที่มีความสามารถระดับสูงในสาขาวิชาเฉพาะตาง ๆ เชน 

                                                           
1 Samuel A. Kirk, Educating exceptional children (Boston: Houghten Miffin, 1965)  
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คณิตศาสตร เครื่องกล วิทยาศาสตร ศิลปะ การประพันธ สรางสรรค ดนตรี ความเปนผูนํา 
ตลอดจนความสามารถอยางสรางสรรคเปนยอดในการสัมพันธกับส่ิงแวดลอม2 
 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ ไดใหความหมายไววา "เด็กที่มีความสามารถ
พิเศษ" หมายถึง เด็กที่แสดงออกซึ่งความสามารถอันโดดเดนดานใดดานหนึ่งหรือหลายดาน ไดแก 
ดานสติปญญา ความคิดสรางสรรค การใชภาษา การเปนผูนํา การสรางงานทางทัศนศิลปและ
ศิลปะการแสดง ความสามารถดานดนตรี ความสามารถทางกีฬา และความสามารถทางวิชาการ
ในสาขาใดสาขาหนึ่ง หรือหลายสาขาอยางเปนที่ประจักษเมื่อเปรียบเทียบกับเด็กอื่นที่มีอายุระดับ
เดียวกัน สภาพแวดลอมหรือประสบการณเดียวกัน3 
 

คํานิยามที่มีหลายประเทศนําไปใชคือคํานิยามของ U.S. Office of Education (1972) 
และปรับปรุงใหม (1993) ใหความหมายวา เด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนเด็กที่แสดงออกถึง
ความสามารถอันโดดเดน หรือแสดงศักยภาพที่จะพัฒนาใหโดดเดนเปนที่ประจักษได เมื่อ
เปรียบเทียบกับเด็กที่มีสภาพแวดลอมหรือประสบการณคลายคลึงกัน หรืออายุพอ ๆ กัน 
ความสามารถพิเศษอาจมีเพียงดานเดียวหรือหลายดานดังตอไปนี4้ คือ 

 
1. ดานความสามารถทางสติปญญาทั่วไป (Intellectual Ability) 
2. ทางวิชาการสาขาใดสาขาหนึ่ง (Specific Academic Ability) 
3. ความสามารถทางความคิดสรางสรรค (Creative Thinking Ability)  
4. ดานความเปนผูนํา (Leadership Ability) 
5. ทางศิลปะหรือดนตรี (Visual/Performing Arts&Musics) 

 
และเด็กดังกลาวมีลักษณะที่ตองการการศึกษาที่แตกตางจากระบบการศึกษาปกติ 
 
โดยดุษฎี บริพัตร ณ อยุธยา ไดใหความหมายของความสามารถในดานตาง ๆ ดังนี5้ 

                                                           
2 วารี ถิระจิตร, การศึกษาสําหรับเด็กพิเศษ (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, 2537), หนา 125.  
3 อุษณีย โพธิสุข, การศึกษาสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ, หนา 26.  
4 เร่ืองเดียวกัน, หนา 34.   
5 ดุษฎี บริพัตร ณ อยุธยา, เด็กปญญาเลิศ, หนา 23-25.  
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ความสามารถทางสติปญญาหรือภูมิปญญาทั่ว ๆ ไป หมายถึง ความสามารถในการเรียน
วิชาสามัญทั่ว ๆ ไป หมายถึงเชาวน ไหวพริบ การใชความคิดในระดับสูง รวมทั้งการใหเหตุผลและ
ความสามารถในทางแกปญหาทั่วไปดวย 

 
ความถนัดในการเรียนทางใดทางหนึ่ง หมายถึง ความสามารถ และความสนใจพิเศษ

ในทางวิชาสามัญทางใดทางหนึ่ง 
 
ความคิดริเร่ิมสรางสรรค ประกอบดวยความสามารถหลายดาน เชน ไดแกความสามารถ

ในการหาคําตอบไดหลายคําตอบ ความคิดอานที่ไมซ้ําแบบใคร ความคิดอานที่กวางขวางแตกแยก
เปนหลายแนว ความสามารถในการเก็บและแจกแจงรายละเอียดได คนที่มีความคิดริเร่ิม
สรางสรรคยอมแกปญหาไดดีไดหลายวิธี ไมซ้ําแบบใคร สามารถประดิษฐสิ่งใหม ๆ ได 

 
ความสามารถในการเปนผูนํา หมายถึง ความสามารถนําคนในกลุมใหยอมรับและนับถือ

ใหจิตใจโนมเอียง หรือคลอยตามความคิดที่วางไวดวยการกระทํา หลักการ อุดมคติ และวาทศิลป 
สามารถปรับปรุงแกไขสถานการณข้ันวิกฤติ สามารถประนีประนอมไกลเกลี่ยขอพิพาท สามารถ
ปรับตัวเองเขากับความเปลี่ยนแปลงไดทุกสถานการณ และมีความรับผิดชอบสูง 

 
ความสามารถในทางศิลปะดนตรี ไดแกความสามารถในทางนาฏศิลป ดนตรี การละคร 

และศิลปะการแสดงแขนงอื่น ๆ เชน จิตรกรรม ประติมากรรม การประพันธ และอื่น ๆ 
 
โฮวารด การดเนอร6 (Howard Gardner) ไดเสนอทฤษฎี "Multiple Intelligence" ซึ่งกลาว

วา ความสามารถของสมองมนุษยสลับซับซอน เราจึงไมควรใหความสําคัญของความสามารถใด ๆ 
เฉพาะ แลวทิ้งความสามารถอื่น ๆ ของมนุษยไป โดยแบงความสามารถของมนุษยเปน 7 ดาน คือ 

 
1. เกงทางภาษา (Linguistic) คนกลุมนี้เปนนักคิดโดยใชภาษา ชอบอาน ชอบเขียน เรียนรู

ไดดีในเรื่องภาษา จากการเห็น จากการจําเสียง การเขาใจความหมายของคาํ หลักเกณฑของภาษา 
วิธีการสรางสรรคทางภาษา อาจสังเกตไดจากการพูดหรือการเขียน ซึ่งเปนลักษณะของนักประพันธ 
นักเขียน และนักพูด เปนตน 

 

                                                           
6 Howard Gardner, Frames of mind (New York: Basic Books, 1985)  
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2. เกงทางดนตรี (Musical Ability) ชอบที่จะฟง ทําเสียงเพลง มีสุนทรียทางดนตรีใน
รูปแบบตาง ๆ ไดยินเสียงเพลงจะตองเตนทันที เด็กกลุมนี้ชอบจดจําดวยเสียงเพลง มคีวามสามารถ
เร่ืองจังหวะ ระดับเสียง อารมณของดนตรี นักประพันธเพลง  

 
3. เกงทางความคิดแบบเหตุผลและแบบนักคณิตศาสตร (Logical Mathematic Ability) 

เปนคนชอบคิดแบบใชเหตุผล สรางและสรุปความคิด ปรับเปล่ียนระบบวิธีใหม ๆ หาทางควบคุม
ระเบียบตาง ๆ ชอบกิจกรรมลับสมองประลองปญญา เกมกลตาง ๆ เกมที่ใชความคิด สนุกสนาน
กับการเลนคอมพิวเตอร 

 
4. เกงเรื่องทิศทาง มิติสัมพันธ (Spatial Ability) คิดนึกจินตนาการเปนรูปภาพ ชอบใชเวลา

วาดภาพออกแบบสิ่งตาง ๆ ชอบเลนกอสราง เลนเครื่องจักรเคร่ืองยนต มีความรวดเร็วเรื่องมิติ
ตางๆ เชน วิศวกร สถาปนิก จิตรกร นักภูมิศาสตร เปนตน  

 
5. เกงทางการกีฬาและใชกลามเนื้อตาง ๆ (Bodily Kinesthetic Ability) มีความสามารถ

ทางกีฬาตาง ๆ การเตนรํา เตนกิจกรรมเขาจังหวะ บางคนชอบเย็บปกถักรอย หรือสลักสิ่งตาง ๆ 
อาจชอบงานพิมพดีด ไดแก พวกนักกีฬา งานชางตาง ๆ 
  

6. เกงเรื่องมนุษยสัมพันธ (Interpersonal Ability) เขาใจคน เปนผูนํา ตัดสินใจ แกปญหา 
ลดขอขัดแยง ควบคุมคนอื่นไดดี สามารถเขาใจผูอ่ืน และแสดงการตอบสนองตอผูอ่ืนไดอยาง
เหมาะสม เชน นักการเมือง ครูแนะแนว จิตแพทย ผูใหคําปรึกษาตาง ๆ 
 

7. เกงเรื่องจิตและความคิด (Intrapersonal Ability) เปนคนที่มีความลุมลึกทางเรื่องจิต
ของตน ความรูสึกของตน ชอบคิดฝน สรางความคิดจินตนาการ มีความเขาใจตนเองอยางถองแท 
ทั้งดานอารมณ ความรูสึก จุดเดนจุดดอยของตน คนกลุมนี้ ไดแก นักเขียน นักคิด นักปราชญ และ
นักบวช เปนตน 

 
ลักษณะของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ เราจะสังเกตไดหลายประการดวยกันที่เปน

องคประกอบสําคัญซึ่งเทอรแมนไดสรุปผลการศึกษาไวดังนี7้ 
 

                                                           
7 วารี ถิระจิตร, การศึกษาสําหรับเด็กพิเศษ, หนา 128-129.  
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1. มีรางกาย สุขภาพดี และพัฒนาการไดเร็วกวาเด็กทั่วไป แรกคลอดจะมีน้ําหนักมากกวา
เด็กธรรมดาประมาณ 3/4 ปอนด จะเดินไดกอนเด็กปกติ 1 เดือน พูดไดกอน 3 เดือนครึ่ง อัตราการ
ตายตั้งแตเล็กนอยกวาเด็กปกติ 

 
2. จะรักษาระดับสติปญญาอยูในระดับเดิม คือเมื่อเล็ก ๆ เกง พอโตขึ้นก็จะเกงยิ่งขึ้น คือ มี

ระดับสติปญญาสูงเยี่ยม 
 
3. มักจะสนใจนามธรรมไดดี และสนใจมากกวารูปธรรม สนใจทางทฤษฎีมากกวาปฏิบัติ 

ดานกีฬาสนใจพอ ๆ กับเด็กทั่วไป ดานสังคม เทอรแมนพบวากลุมเด็กเกงไมคอยชอบสังคมเทากับ
เด็กธรรมดา มักไมชอบคบคาสมาคมกับคนหลาย ๆ คน เวลาเลนจะเลนอยูกับเพื่อนสองคนที่ถูกใจ
ที่สุด 

 
4. มีระเบียบวินัยดีกวาเด็กทั่วไป รักความสะอาด ไมชอบพูดเท็จ มีเหตุมีผล เสียสละ มี

ความซื่อสัตย  
 
5. การทดสอบดานสุขภาพจิต การปรับตัวรอยละ 80 ปรับตัวไดดี ถูกตอง รอยละ 15 มี

ปญหาดานปรับตัวบาง รอยละ 5 ปรับตัวไมไดเลย ในจํานวนพวกที่ปรับตัวไมไดนี้มีปญหาความ
ประพฤติรอยละ 9 เปนผูหญิง และรอยละ 15 เปนผูชาย จึงสรุปไดวา มีความสามารถในการ
ปรับตัวไดดีตั้งแตเด็กจนโต 

 
ในดานลักษณะนิสัยของเด็กที่มีความสามารถพิเศษนั้น ทั้งดุษฎี บริพัตร ณ อยุธยา8 และ

วารี ถิระจิตร9 ไดกลาวไวใกลเคียงกันมาก ดังนี้ 
 
1. ใชศัพทสูงเกินวัย (Early Use of Advanced Vocabulary) เด็กอายุ 2 ขวบสวนใหญจะ

พูดประโยคสั้นธรรมดา ๆ ได เชนวา "แนะหมา" หรือ "แนะลูกหมา" แตเด็กสองขวบที่มีปญญาเลิศ
จะใชคําหลายคํา คําสูงเกินวัยและพูดประโยคยาว ๆ เชน "หนูเห็นหมาขนสีน้ําตาลอยูในสวนหลัง
บาน มันกําลังดมดอกไมของเราอยูแนะคะ" เด็กประเภทนี้ยิ่งเจริญวัยยิ่งมีความสามารถพรรณนา
หรือบรรยายสิ่งตางๆ โดยใชความรูสึกนึกคิดสอดใส รูจักใชภาพพจนเปรียบเปรยใหเห็นภาพชัดเจน

                                                           
8 ดุษฎี บริพัตร ณ อยุธยา, เด็กปญญาเลิศ, หนา 39-42.  
9 วารี ถิระจิตร, การศึกษาสําหรับเด็กพิเศษ, หนา 129-132.  
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ยิ่งขึ้น เปนตนวา "หนูมีความรูสึกเหมือนตัวดวงที่กําลังคอยเวลาจะเปนผีเสื้อมีปกบินไดยังไงยังงั้น
เลย" อีกทั้งสามารถเลาเรื่องที่คิดขึ้นเอง และทั้งที่ไดรับฟงมาไดอยางถูกตอง และเสริมรายละเอียด
ได 
  

2. มีตาแหลมคม รูจักสังเกตสิ่งตาง ๆ ไดถี่ถวน และมีความอยากรูอยากเห็น (Keen 
Observation and Curiosity) เด็กที่มีความสามารถพิเศษมีประสาทและความรูสึกที่วองไว และ
ละเอียดประณีตเปนพิเศษ มีสายตาที่แหลมคม เก็บรายละเอียดไดอยางดีเยี่ยมตั้งแตเยาววัย
ทีเดียว เด็กประเภทนี้จะสามารถจดจําไดวา เครื่องเลน เครื่องใชจัดวางไวที่ไหนบาง เมื่อเลนแลวก็
จะสามารถเก็บไวที่เดิมไดถูกตอง นอกจากนั้นยังเปนเด็กที่มีความอยากรูอยากเห็นอยางประมาณ
มิได เด็กวัยนี้สวนใหญปกติจะรัวคําถามนานาชนิดใสผูใหญตลอดเวลาอยูแลว แตสําหรับเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษจะตั้งคําถามยาก ๆ แปลก ๆ เปนตนวา "พระจันทรแขวนอยูบนทองฟาได
อยางไรนะคะ" "เวลาหิมะละลายแลว ไอสีขาวมันหายไปไหนหมด" 

 
3. สามารถจดจําสิ่งตาง ๆ ไดอยางรวดเร็วและงายดาย (Quick and Easy Retention of 

Information) เด็กที่มีความสามารถพิเศษ สามารถจดจําประสบการณตาง ๆ ที่ผานมาไดอยาง
งายดายกวาเด็กธรรมดาสามัญ ซึ่งสวนมากจะลืมงายและไมไดสังเกตใสใจจําอะไรดวยซ้ําไป เปน
ตนวา เด็กหกขวบที่มีความสามารถพิเศษคนหนึ่ง เมื่อกลับจากไปชมพิพิธภัณฑสถานเกี่ยวกับ
อวกาศมาแลว ก็สามารถที่จะเขียนรูปจรวดที่เพิ่งไปเห็นมาหยก ๆ ไดอยางครบถวนและถูกตองทุก
ประการ 

 
4. สมาธิดีเยี่ยม (Period of Intense Concentration) เด็กสวนมากมีสมาธิไมสูดีนัก สนใจ

อะไรชั่วครูชั่วยามเทานั้น แตเด็กหนึ่งขวบที่มีความสามารถพิเศษสามารถที่จะนั่งนิ่ง ๆ ฟงผูใหญ
อานหนังสือใหบรรดาพี่ ๆ ฟงไดนานกวาหานาที เด็กวัยเรียนที่มีความสามารถพิเศษสามารถ
หมกมุนอยูกับงานที่ครูกําหนดใหทําหรือหนังสือที่ครูมอบใหอานอยางเอาเปนเอาตาย จนกระทัง่ลมื
ทุกสิ่งทุกอยาง ไมไดยินเสียงคนเรียกหรือพูดดวยซ้ําไป ทั้ง ๆ ที่หนังสือและงานที่ครูกําหนดใหทําก็
มักจะสูงกวาระดับที่ตนเรียนถึงสองชั้นเรียน 

5. มีความสนใจอันกวางขวางและลึกซึ้ง (Wide Range of Interest) เด็กที่มีความสามารถ
พิเศษมีแรงผลักดันหรือแรงบันดาลใจใหสํารวจคนควาอยางกวางขวางและลึกซึ้ง มักจะทุมเททุก
อยางลงไปที่งานชิ้นใดชิ้นหนึ่งเปนระยะถึงเดือนหนึ่งได ถาจะเปลี่ยนเนื้อหาวิชาก็จะสามารถลงทุน
ลงแรงได ในระดับเดียวกัน เนื้อหาที่คนควาก็มักจะเปนอะไรก็ได ตั้งแตเร่ืองของสัตวโบราณ 
ไดโนเสาร จนกระทั่งวรรณคดีฝร่ังเศส  
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6. มีความสามารถที่จะเขาใจสิ่งที่ซับซอน และเชื่อมโยงเกี่ยวของกับส่ิงตาง ๆ (Ability to 
Understand Complex Concepts and Relationship) เด็กที่มีความสามารถพิเศษมี
ความสามารถที่จะมองเห็นความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ ไดอยางงายดาย สามารถที่จะมองเห็น
ลักษณะที่เกี่ยวของไดหลายแบบ สามารถที่จะประยุกตใชความคิดความเขาใจซึ่งเด็กทั่วไปในวัย
เดียวกันมองไมเห็นเลย เปนตนวา เมื่อเด็กธรรมดามองเห็นเชือกหอของเสนหนึ่งก็จะคิดแตวาเชือก
นี้มีประโยชนเพียงผูกมัดหีบหอ เห็นดินสอก็เปนเพียงเครื่องมือสําหรับขีดเขียนเทานั้น แตสําหรับ
เด็กที่มีปญญาเฉียบแหลมจะเอาทั้งสองสิ่งนี้ที่มีลักษณะแตกตางกันมาผสมผสานและคิดเครื่องใช
ใหมเปนวงเวียนเปนตน นอกจากนี้เด็กที่มีความสามารถพิเศษจะมีความเขาใจในนามธรรมในวัย
ยังเยาวมากทีเดียว (Precocious Understand of Abstract) เชน เมื่อใหอธิบายความหมายของ 
"ความยากจน" เด็กธรรมดาสามัญก็จะพูดแตเพียงวา "หนูก็จะเปนเด็กขี้หิวอยูตลอดเวลานะซิคะ" 
แตเด็กที่มีความสามารถพิเศษจะอธิบายความไดอยางคมคายกวานี้มากนัก "ความจนจะมีปญหา
ตอเมื่อมีคนรวยกวาอยูในสังคมเดียวกัน"  

 
7. มีทักษะสูงในการแยกแยะแจกแจง และมีความโนมเอียงที่จะเขมงวดกวดขันกับตนเอง 

(Acute Analytical Skills and Tendency to Self - Criticism) ในขณะที่เด็กธรรมดาสวนมากมี
ความประทับใจอะไรงาย ๆ ทั้งถูกผูคนจูงใหคิดตามอยางงายดาย แตเด็กที่มีปญญาเฉียบแหลมจะ
มีความสามารถที่จะประเมินคาของตนเองและผูอ่ืนไดอยางเที่ยงตรง (More Objectively 
Evaluation) สามารถมองเห็นชองวางระหวางคําพูดและการกระทําของคนทั้งปวง จะไมรีรอทีจ่ะทดั
ทานหรือทาทายผูใหญและกฎระเบียบตาง ๆ คําพูดที่ไดยินอาจเปนดังนี้ "การที่เปนผูใหญกวา ตัว
โตกวา ไมไดหมายความวาจะเกงกวาเสมอไป" โดยเหตุที่มีวิริยะอุตสาหะที่จะทําอะไรทุกอยางใหได
ดีอยางไมมีที่ติ (Striving for Perfection) เด็กปญญาเฉียบแหลมเหลานี้มักจะเขมงวดกวดขันกับ
ตนเองเปนที่สุด มักจะบนกับตนเองวา "ทําไมฉันถึงจะขยนัใหไดมากกวานี้ไมไดนะ" "ทําไมฉันจึง
สอบใหไดคะแนนสูงกวานี้ไมไดนะ"  

 
8. มีความคิดอานนอกระเบียบแบบแผน ชอบคิดอะไรเลนสนุก ชอบคิดทําอะไรอยางอิสระ 

มีประสาทความรูสึกนึกคิดลึกซึ้ง ประณีต วองไวเปนพิเศษ (Nonconformity, a Sense of 
Playfulness, Independence and Acute Sensitivity) มีชื่อเสียงมากเปนพิเศษในการออกความ
คิดเห็นแปลก ๆ นอกรีตนอกรอย มีอารมณขันอยางหาที่เปรียบไดยาก สามารถผอนคลายความตึง
เครียดไดทุกครั้งที่ตองการ ชอบทํางานโดยอิสระ มีความรูสึกลึกซึ้งประณีตตอเหตุการณและบุคคล
อ่ืน ๆ ในขณะที่เพื่อนในวัยเดียวกันยังบากบั่นมุงมั่นที่จะเขียนหนาคนใหถูกตอง โดยการใสตาคน หู 
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จมูก และรายละเอียดอื่น ๆ ใหครบถวน เด็กที่มีความสามารถพิเศษไมเพียงแตจะสามารถทําสิ่ง
เหลานี้ไดอยางงายดายเทานั้น แตจะสามารถเขียนรูปคนขี่จักรยานยนตไดดวยซ้ําไป 
  

9. มีความสามารถที่จะอานหนังสือในระดับเดียวกับเด็กที่เรียนสูงกวาสองชั้นเรียนเปน
อยางนอย (Ability to Read Two Years Above Grade Level) ส่ิงที่เราจะตองใชเปนเกณฑ
พิจารณาก็คือ อายุของเด็กเมื่ออานหนังสือออก และวิธีการที่ชวยใหเด็กพวกนี้อานหนังสือออก เด็ก
ที่มีความสามารถพิเศษหลายคนอานออกตั้งแตชั้นอนุบาลและอานออกไดเองดวย 
  

10. ความถนัดและความสนใจพิเศษ เด็กที่มีความถนัดสูงและมีความสนใจในวิชา
บางอยางมาก เชน ดนตรี วาดเขียน จะเห็นแววไดชัดตั้งแตเยาววัยทเีดียว 

 
เด็กที่มีความสามารถพิเศษก็มีปญหาเชนเดียวกับเด็กอื่น ๆ แมวาโดยปกติคนทั่วไปมักจะ

เขาใจวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนเด็กที่ไมมีปญหาเพราะเด็กเหลานี้สามารถเลาเรียนหรือ
เขาใจในสิ่งตาง ๆ ไดดีและประสบความสําเร็จสูง ดังนั้นพอ แม ครู อาจารย และเพื่อนฝูงจึงนิยม
ชมชอบ ซึ่งถามองดูผิวเผินแลวก็ไมนาจะมีปญหาอะไร แตในความเปนจริงเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษก็มีปญหาเหมือนเด็กอื่น ๆ ซึ่งปญหาของเด็กเหลานี้จะตางออกไปจากเด็กปกติตรงที่วาเด็กที่
มีความสามารถพิเศษจํานวนไมนอยที่ประสบความลมเหลวทางการเรียน และบางคนก็ไมมีโอกาส
ไดพัฒนาความสามารถของตนเองอยางเต็มที่ ทั้งนี้เพราะเด็กอยูในสภาพการณที่ไมทาทายหรือ
เปดโอกาสใหเด็กไดแสดงความสามารถหรือความถนัดของแตละบุคคลออกมา ดังนั้นจึงทําใหเด็ก
มีพฤติกรรมที่ทอแท ส้ินหวัง รูสึกเบื่อหนาย หลีกหนีการปฏิบัติตามเปาหมายของครูหรือทาง
โรงเรียน ในที่สุดก็ตองลาออกจากโรงเรียนหรืออาจจะแสดงพฤติกรรมกาวราวกอกวนความสงบใน
ชั้นเรียนได 

 
ประมาณรอยละ 20-30 ของเด็กที่มีความสามารถพิเศษยังมักจะมีปญหาในเรื่องการ

ปรับตัวมาก ทั้งนี้เพราะเด็กเหลานี้มักจะมีปญหาขัดแยงกับครู ครูจะไมคอยชอบเด็กที่มีความคิด
แปลกๆ  นอกลูนอกทางซึ่งเปนลักษณะพิเศษของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ ครูมกัคดิวาเดก็กลุมนี้
ชอบเพอฝนมากเกินไปจึงมักเห็นเปนเรื่องตลกมากกวาความเปนจริง นอกจากนั้นเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษมักมีปญหาในเรื่องการปรับตัวใหเขากับเพื่อน ๆ ทั้งนี้เพราะเด็กกลุมนี้มักจะตัว
เล็กกวาเพื่อนๆ ในชั้นโดยเฉพาะอยางยิ่งเด็กที่อยูในวัยรุนจะเห็นเดนชัดมาก เพื่อน ๆ มักจะตัวโตก
วาทําใหไมอยากจะเลนดวย ประกอบกับความสนใจของเด็กที่มีความสามารถพิเศษจะไมคอย
เหมือนกับเด็กทั่ว ๆ ไป เชน เด็กปกติชอบเลนกีฬาที่ใชกําลัง แตเด็กที่มีความสามารถพิเศษจะชอบ
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กีฬาที่ตองใชสมอง เด็กที่มีความสามารถพิเศษจึงเลนกับเด็กปกติไมคอยไดทําใหมีปญหากับการ
ปรับตัวกับเพื่อนมาก   

 
เปนเรื่องแปลกที่เด็กที่มีความสามารถพิเศษมักจะมีความรูสึกวาตนเองดอยกวาเพื่อน ๆ 

ในเรื่องของการเลนกีฬา โดยเฉพาะเด็กผูชาย ทั้ง ๆ ที่เด็กที่มีความสามารถพิเศษมักจะไดเปรียบ
กวาเด็กปกติในเรื่องของการใชทักษะการพูด การคิด เกี่ยวกับเร่ืองนามธรรมและความมีเหตุผล แต
ในดานกีฬาแลว เด็กที่มีความสามารถพิเศษเหลานี้สูเด็กปกติไมได ความรูสึกดอยของเด็กเกิดจาก
การที่พอแมวิตกกังวลในตัวเด็กมากเกินไป พอแมมักจะคาดหวังเด็กที่มีความสามารถพิเศษไวสูง
มากวาจะตองสามารถสอบวิชาตาง ๆ ไดคะแนนดี จะตองสอบใหไดที่หนึ่งเสมอ ทําใหเด็กเกิด
ความวิตกกังวลกลัววาถาสอบตกหรือไดคะแนนไมดีแลวจะทําใหพอแมผิดหวังมากซึ่งความ
คาดหวังของพอแมยอมเปนแรงกดดันตอเด็กทําใหเด็กรูสึกไมสบายใจและมีปญหาในเรื่องของ
อารมณตอไป 
 
แนวคิดเกี่ยวกับความสนใจและความตองการของเด็ก 
 
 รัญจวน อินทรกําแหง10 ไดสรุปเกี่ยวกับความสนใจเรื่องราวที่ตางกันของเด็กวัยตางกันไว 
ดังนี้ 
 
 เด็กวัย 9-10 ป เปนวัยที่สนใจเรื่องชีวประวัติ วิทยาศาสตร งานอดิเรก รวมทั้งเริ่มมีการบูชา
วีรบุรุษ วีรสตรี 
 
 เด็กวัย 11 ป เด็กชายยังคงชอบเรื่องผจญภัย ลึกลับ การคนควา ประดิษฐ วิทยาศาสตร 
ตลอดจนเครื่องยนตกลไก เด็กหญิงชอบเรื่องเกี่ยวกับชีวิตในบาน สัตวเล้ียง ธรรมชาติ และเริ่มชอบ
เกี่ยวกับเรื่องรัก ๆ ใคร ๆ 
 
 เด็กวัย 12 ป เด็กชายชอบเรื่องที่มีการจบอยางขมวดปมไวใหคิด ชอบการผจญภัย 
ประวัติศาสตร กีฬา ฯลฯ สวนเด็กหญิงยังคงชอบเรื่องเกี่ยวกับชีวิตในบาน ชอบเร่ืองรัก ๆ ใคร ๆ 
มากขึ้น เร่ืองผจญภัยยังคงชอบอยู บางทีก็ชอบเรื่องเกี่ยวกับอาชีพดวย 

                                                           
10 รัญจวน อินทรกําแหง, "ความสนใจในการอานของเด็กเล็ก," ใน วรรณกรรมสําหรับเด็ก

และวัยรุน (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพพิฆเนศ, 2520), หนา 60-66.  
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นอกจากนี้ บันลือ พฤกษะวัน11 ก็ไดรวบรวมความสนใจและความตองการของเด็กไว
เชนเดียวกัน โดยกลาวถึงเด็กวัยประถมศึกษาปที่ 5-6 ไว ดังนี้ 

 
 เด็กวัยประถมศึกษาตอนปลาย (ป.5-6) ตองการความเปนอิสระมากขึ้น ตองการแบบอยาง
ในการแกปญหาตาง ๆ เร่ิมเพอฝนถึงความคิดเกี่ยวกับอาชีพในอนาคตของตน เด็กชายสนใจเรื่อง
เครื่องยนตกลไก เกษตรกรรม สวนเด็กหญิงสนใจเรื่องครอบครัว การเรือน 
  

ผาสุก มุทธเมธา12 ไดแสดงถึงความตองการและความสนใจของเด็กวัยตาง ๆ ซึ่งจะ
แตกตางกันออกไป คือ 
 
 ความตองการของเด็ก 
 
 วัยเด็กตอนกลาง (6-12ป) ตองการการเลน การเคลื่อนไหวอยางอิสระ ความสนุกสนาน 
ความบันเทิง ความรัก ความสําเร็จ การปรับตนใหเขากับส่ิงแวดลอมใหม ๆ การเปนที่ยอมรับของ
เพื่อน ๆ การพักผอน การทํากิจกรรมรวมกับเพื่อน ๆ การบริการผูอ่ืน การคิดริเร่ิมสรางสรรคงาน
ดวยตนเอง และตองการคําแนะนํา 
 
 ความสนใจของเด็ก 

 
อายุ 9-11 ป เด็กหญิงชอบเรื่องใกลตัวในชีวิตประจําวัน เร่ืองตื่นเตน ผจญภัย สนุกสนาน 

เร่ืองธรรมชาติ สวนเด็กชายสนใจเรื่องตื่นเตน ผจญภัย ลึกลับซับซอน กีฬา เครื่องจักรกล และเรื่อง
เกี่ยวกับวิทยาศาสตร และเทคโนโลยีตาง ๆ  

 

                                                           
11 บันลือ พฤกษะวัน, วรรณกรรมกับเด็ก (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช, 

2521), หนา 13-17.  
12 ผาสุก มุทธเมธา, การจัดทําหนังสือสําหรับเด็ก (กรุงเทพมหานคร : โครงการตําราและ

เอกสารประกอบการสอน ภาควิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร วิทยาลัยครู
สวนดุสิต สหวิทยาลัยรัตนโกสินทร, 2530), หนา 40-50.  
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อายุ 12 ป สนใจเรื่องผจญภัย ทองเที่ยว การตูน เร่ืองลึกลับ ผูกปมใหคิด และเรื่องเกี่ยวกับ
วิทยาศาสตร อายุ 13 ป สนใจเรื่องเครื่องยนตกลไก สิ่งประดิษฐ การผจญภัย นวนิยาย บทกวีที่
เกี่ยวกับความรัก ความงาม ธรรมชาติ ชีวิต  
 
แนวคิดเรื่องการเลือกสรรสื่อ 
  

การเปดรับส่ือของมนุษยมีเพิ่มข้ึนตลอดเวลา เนื่องจากมีความตองการขอมูลที่จะใช
ประกอบการตัดสินใจในการทํากิจกรรมตาง ๆ และเมื่อมีขอมูลที่สงออกมาจากสื่อมากขึ้น จึงทําให
เกิดกระบวนการในการเลือกใชและเปดรับส่ือเฉพาะที่ตองการและเปนประโยชนกับตนเอง นักการ
ส่ือสารและผูเชี่ยวชาญไดพยายามสรางความเขาใจในเรื่องการเลือกเปดรับสารไวหลากหลาย ดังนี้  

 
ชารลส อาร ไรท13 (Charles R. Wright) กลาววา คนจะเลือกรับส่ือมวลชนที่มีเนื้อหาที่คิด

วานาสนใจที่สุด และจะพึงพอใจเมื่อสอดคลองกับประสบการณและความคิดเห็นเดิมที่มีอยู 
 

 โจเซฟ ที แคลปเปอร14 (Joseph T. Klapper) สรุปไววา โดยสวนใหญแลวคนมีแนวโนมที่
จะเลือกรับเนื้อหาที่สอดคลองกับทัศนคติและความสนใจที่มีอยูของตน และจะหลีกเลี่ยงเนื้อหาที่
ขัดแยงกับทัศนคติและความสนใจของตน   
 
 ชารลส เค แอทคิน15 (Charles K. Atkin) กลาววา ยิ่งบุคคลเปดรับขาวสารมาก ยิ่งทําใหหู
ตากวางไกล มีความรูความเขาใจในสภาพแวดลอม และเปนคนที่ทันสมัย ทันเหตุการณกวาบุคคล
ที่เปดรับขาวสารนอย บุคคลจะเลือกรับขาวสารที่เปนประโยชน ตามความตองการของตน 
  

ผูรับสารจะมีกระบวนการในการเลือกสรรสื่อ ดังนี้ 
 

                                                           
13 Charles R. Wright, Mass communication: a sociological perspective (New 

York: Random House,1927), p.109.   
14 Joseph T. Klapper, The effects of mass communication (New York: The Free 

Press, 1960), p.19.  
15 Charles K. Atkin, New model for mass communication Research (New York: 

The Free Press, 1973), p.208.  



 23

1. การเลือกเปดรับ (Selective Exposure) เปนขั้นแรกในการเลือกชองทางการสื่อสารของ
มนุษย ผูรับสารจะเลือกรับส่ือและขาวสารตาง ๆ จากแหลงตาง ๆ ตามความตองการและตาม
ความสนใจเพื่อนํามาใชแกปญหาหรือสนองความตองการของตน โดยมักจะเลือกใชส่ือที่เสนอ
ขาวสารและความคิดเห็นที่สอดคลองกับความคิดและทัศนคติของตนเอง เพราะโดยธรรมชาติคน
จะมีความตองการอยางยิ่งที่จะปกปองรักษาและสงเสริมความคิดเกี่ยวกับตนเอง 

 
2. การเลือกสนใจ (Selective Attention) เนื่องจากสมองของมนุษยเราสามารถรับขอมูลได

จํากัด ในเวลาหนึ่ง ๆ สมองของเราจะถูกกระตุนจากขาวสารตาง ๆ มากมาย ดังนั้นจึงตองมีการ
คัดเลือกขาวสารวาเปนสิ่งที่ควรรับรูหรือไม โดยที่ผูรับสารจะมีแนวโนมที่จะเลือกสนใจขาวสารจาก
แหลงหนึ่งแหลงใดที่สอดคลองกับความคิดเห็นและความสนใจของตน เพื่อสนับสนุนทัศนคติที่มีอยู 
และขณะเดียวกันก็พยายามหลีกเลี่ยงขาวสารที่ไมสอดคลองกับความรู ความเขาใจ หรือทัศนคติที่
มีอยูเดิม ทั้งนี้เพราะการไดรับขาวสารที่ไมสอดคลองกับความรูสึกจะทําใหเกิดความไมพึงพอใจ 
ฉะนั้นการลดหรือหลีกเลี่ยงความรูสึกนี้ก็คือการเลือกรับสารเฉพาะที่สอดคลองกับความคิดของตน 

 
3. การเลือกรับรูและตีความ (Selective Perception and Interpretation) หลังจากเลือก

เปดรับส่ือ เลือกสรรตามความเหมาะสมและตามความตองการของตนเองแลว ขั้นตอมาก็คือการ
เลือกรับรูและเลือกตีความสารที่ไดรับ การรับรูและการตีความมีความเกี่ยวของกันจนเกือบจะเปน
ส่ิงเดียวกัน ผูรับสารจะเลือกรับรูและตีความหมายของสารใหเปนไปในทิศทางที่สอดคลองกับ
ประสบการณหรือทัศนคติความเชื่อของตนเองเทานั้น ซึ่งจะแตกตางกันไปตามประสบการณ 
คานิยม ทัศนคติ ความตองการ ความหวังแรงจูงใจ สภาวะรางกายและอารมณในขณะนั้น สารที่ไม
สอดคลองกับความคิด ทัศนคติ ความเชื่อที่ตนเองมีอยูก็จะถูกตัดทิ้ง หรือถูกบิดเบือนเพื่อให
สอดคลองกับทัศนคติ ความเชื่อของตนเองดวย 

 
4. การเลือกจดจํา (Selective Retention) เมื่อผูรับสารไดเลือกใหความสนใจ เลือกรับรู

และตีความสารไปในทิศทางที่สอดคลองกับทัศนคติและความเชื่อของตนแลว ผูรับสารก็ยังมี
แนวโนมที่จะเลือกจดจําเนื้อหาสาระของสารเฉพาะที่ตรงกับความสนใจ ความตองการ ทัศนคติ 
คานิยม และความเชื่อของตนเอง เพื่อเปนการชวยเสริมทัศนคติ ความคิด ความเชื่อเดิมของตนให
มั่นคงยิ่งขึ้น และมักจะลืมสวนที่ไมตรงกับความคิดของตน  
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นอกจากนี้ยังมีองคประกอบอื่น ๆ ที่มีอิทธิพลตอการเลือกรับขาวสารของมนุษยอีก ดังนี1้6 
 
1. ประสบการณ ผูรับสารแสวงหาขาวสารแตกตางกันไปตามประสบการณ 
2. การประเมินสาระประโยชนของขาวสาร ผูรับสารจะทําการแสวงหาขาวสารเพื่อสนองตอ

จุดประสงคอยางใดอยางหนึ่งของตน 
3. ภูมิหลัง ผูรับสารที่มีภูมิหลังแตกตางกันจะทําใหความสนใจตอเนื้อหาแตกตางกัน 
4. การศึกษาและสภาพแวดลอม ทําใหมีความแตกตางในดานพฤติกรรมการเลือกรับส่ือ

และเนื้อหาขาวสาร 
5. ความสามารถในการรับสาร เปนเรื่องที่เกี่ยวกับสภาพรางกายและจิตใจของผูรับสาร ที่

ทําใหพฤติกรรมการเปดรับสารแตกตางกัน 
6. บุคลิกภาพ มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ การโนมนาวใจและพฤติกรรมของผูรับสาร 
7. อารมณ สภาพทางอารมณของผูรับสาร ทําใหผูรับสารเขาใจความหมายของสาร หรือ

เปนอุปสรรคตอการเขาใจความหมายของขาวสารก็ได 
8. ทัศนคติ จะเปนตัวกําหนดทาทีของการรับและการตอบสนองตอส่ิงเราหรือขาวสารที่ได

พบ 
 
ทฤษฎีการใชประโยชนและความพึงพอใจจากสื่อ 
 
 แนวทฤษฎีการใชส่ือและความพึงพอใจ (Uses and Gratifications Approach) อยูภายใต
กรอบทฤษฎีที่นักการสื่อสารมวลชนเรียกกันวา ทฤษฎีเชิงหนาที่ (Functional Perspective) การ
วิเคราะหในเชิงหนาที่ของสื่อมวลชนนี้ตั้งอยูบนความเชื่อที่วา พฤติกรรมและปรากฏการณในสังคม
มนุษยตางก็เกี่ยวของในเชิงหนาที่ตอกัน กลาวคือ มีความเกี่ยวของกันอยางเปนระบบทั้งแบบลูกโซ
และแบบวงจร ดังนั้นพฤติกรรมของมนุษยจึงอาจจะอธิบายไดวาเกิดขึ้นจากความตองการ (needs) 
ซึ่งความตองการของแตละคนจะมีที่มาตาง ๆ กัน พฤติกรรมการเปดรับส่ือมวลชนของบุคคลเกิดขึ้น
เพื่อสนองความตองการอันเกิดจากพื้นฐานดานจิตใจของบุคคลนั้น ๆ และประสบการณที่บุคคลนั้น
ไดรับจากสถานการณทางสังคมของเขา แมวาการใชสื่อมวลชนนั้นจะไมจําเปนตองเกี่ยวของกับ
ความตองการทุก ๆ ดานของมนุษย แตก็เปนที่นาสนใจวานาจะตองมีความเกี่ยวของกับความ
ตองการบางอยาง ตัวอยางเชน ความตองการขาวสารขอมูล หรือการเปดรับส่ือมวลชนอาจเปน

                                                           
16 Wilbur Schramm, Channels and audiences (Chicago: Ran Mc Nally Collage 

Publishing Company, 1973), pp.121 - 122.  
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ธรรมชาติของมนุษยที่ตองชดเชยบางสิ่งบางอยางที่ขาดไปหรือหาไมไดในขณะนั้น เชน ความ
ตองการมีการติดตอสื่อสารกับผูอ่ืน  ดังนั้น  การบริโภคสื่อจึงถือไดวาเปนตัวแปรที่ชวยใหระบบ
สังคมของมนุษยเขาสูสมดุล และทําใหมนุษยมีศักยภาพในการปฏิบัติหนาที่ตามปกติไดดียิ่งขึ้น 
พฤติกรรมการรับสารของมนุษยเปนสิ่งที่เกิดจากปฏิกิริยาตอบโตตอความตองการของมนุษยเองที่
จะรักษารูปแบบพฤติกรรมที่เหมาะสม หรือเพื่อปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมและความเปลี่ยนแปลง
ของสิ่งแวดลอม เพื่อรักษาใหระบบชีวิตของตนคงอยูไดอยางปกต1ิ7 
 
 การศึกษาเกี่ยวกับการใชสื่อเพื่อประโยชนและความพึงพอใจของผูรับสารเปนแนวคิดหนึ่ง
ทางดานการสื่อสารที่เนนผูรับขาวสารในแงที่ผูรับสารคือผูตัดสินใจ มีการเลือกใชส่ือ (Media Use) 
โดยอาศัยพื้นฐานความตองการของตนเปนหลัก เชื่อวาผูรับสารเปนผูกําหนดวาตนตองการอะไร 
จากสื่อใด สารประเภทไหน และสารที่ไดนั้นไปตอบสนองความตองการของตนอยางไร นําไปใช
หลังจากรับสารอยางไร เปนการใหความสําคัญกับผูรับสารในฐานะที่เปนผูกระทําการสื่อสาร ไมใช
เปนเพียงผูที่รับอิทธิพลจากสื่อมวลชนเทานั้น แตเปนคนเลือกใชส่ือเพื่อรับสารที่สามารถตอบสนอง
ความตองการและความพอใจของตน แนวทฤษฎีการใชส่ือและความพึงพอใจจะเนนที่การอธิบาย
เชิงเหตุผลตอเนื่อง ซึ่งความตองการ (และที่มาของความตองการ) แรงจูงใจ พฤติกรรม และความ
พึงพอใจที่ติดตามมาจะเชื่อมโยงตอเนื่องกันเปนลูกโซ   

 
ทฤษฎีการใชสื่อเพื่อประโยชนและความพึงพอใจนี้ เปลี่ยนความสนใจจากความตั้งใจของ

ผูสรางสารมาเปนความตองการของผูใชสาร ศึกษามนุษยมากกวาขอความขาวสารของการสื่อสาร 
มีขอสรุปที่ยอมรับกันได ดังนี้คือ มนุษยจงใจและแสวงหาขาวสาร ไมไดถูกยัดเยียดใหอาน ดู หรือ
ฟง มีการเลือก การหลบหลีกขาวสารไดถาตองการ มีจุดมุงหมายหรือเปาหมายการใชส่ือมวลชน 
มนุษยเปนผูกําหนดความตองการของตัวเองจากความสนใจและแรงจูงใจที่เกิดขึ้นในกรณีตาง ๆ 
กัน สวนทางดานการสื่อสารมวลชนเองก็ตองแขงขันกับส่ิงเราอื่น ๆ อีกหลายอยางทีอ่าจสนองความ
ตองการรับรูของมนุษยได 

 

                                                           
17 ยุบล เบ็ญจรงคกิจ, การวิเคราะหผูรับสาร, หนา 84.  
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เดนนิส แม็คเควล เจย จี บลูมเลอร และบราวน จูเนียร18 (Dennis McQuail, Jay G. 
Blumler and Brown J.R.) ไดกลาวถึงตัวแปรความพึงพอใจไว 4 กลุม คือ 

 
1. ความเพลิดเพลิน (Diversion) เปนรูปแบบในการใชสื่อเพื่อหลบหนีจากปญหาตาง ๆ  

หรือหลบเลี่ยงออกมาจากประสบการณในชีวิตประจําวันที่ซ้ําซากจําเจ และผอนคลายอารมณ 
  

2. ความสัมพันธระหวางบุคคล (Personal Relation) เปนการใชส่ือเพื่อเสริมความสัมพันธ
กับคนอ่ืน ๆ ในสังคม เพื่อใหมเีร่ืองราวตาง ๆ ไปใชในการพูดคุยกับผูอ่ืน เพื่อใหมีโอกาสทีจ่ะใชเวลา
อยูรวมกันในครอบครัว  

 
3. ลักษณะเฉพาะของปจเจกบุคคล (Personal Identity) เปนการใชสื่อเพื่อตอกย้ําหรือ

อางอิงกับกลุม คนหาขอมูล ความจริง ในการเสริมเอกลักษณความเชื่อของตน 
 
4. ติดตามขาวสาร (Surveillance) เปนหนาที่พื้นฐานในการเปดรับส่ือ 
 
แม็คเควล และคณะ ไดศึกษาตัวแปรความตองการของผูรับสารจากสื่อมวลชนไวดังนี้19 
 
1. ความตองการสารสนเทศ 

1.1 เพื่อทราบเหตุการณที่เกี่ยวของกับตนเอง สภาพปจจุบันที่อยูรอบตัวและสังคม 
1.2 เพื่อเปนเครื่องมือในการแสวงหาขอแนะนําในการปฏิบัติ ความคิดเห็น รวมถึงการ

ตัดสินใจ 
1.3 สนองความอยากรูอยากเห็น และสนองความสนใจ 
1.4 เปนการเรียนรูและศึกษาดวยตนเอง 
1.5 สรางความรูสึกที่มั่นคง 

 

                                                           
18 Dennis McQuail, Jay G. Blumler and Brown Jr., The television audience: a 

revised perspective in sociology of mass communication (New York: Dennis Penquin 
Book, 1972)  

19 ศิริชัย ศิริกายะ และกาญจนา แกวเทพ, ทฤษฎีการสื่อสารมวลชน (กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2531)  
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2. ความตองการสรางความมีเอกลักษณใหแกบุคคล 
2.1 ใหแรงเสริมแกคานิยมสวนบุคคล 
2.2 ใหตัวแบบทางพฤติกรรม 
2.3 แสดงออกรวมกับคานิยมของคนอื่น ๆ 
2.4 มองทะลุภายในตนเอง 

 
3. ความตองการรวมตัวและปฏิสัมพันธทางสังคม 

3.1 มองทะลุเขาไปในสภาพแวดลอมของผูอ่ืน 
3.2 แสดงออกรวมกับผูอ่ืน และเกิดความรูสึกในลักษณะที่เปนเจาของ 
3.3 นําไปใชในการสนทนาและปฏิสัมพันธทางสังคม 
3.4 ใชแทนเพื่อน 
3.5 ชวยในการดําเนินตามบทบาททางสังคม 
3.6 สรางสายสัมพันธกับครอบครัว เพื่อน และสังคม 

 
4. การตองการความบันเทิง 

4.1 การหลีกหนีหรือหลีกเลี่ยงจากปญหาตาง ๆ 
4.2 การผอนคลาย 
4.3 ไดวัฒนธรรมที่เปนของแท ความสนุกสนานทางสุนทรียะ 
4.4 ไดมีอะไรทําเพื่อใชเวลาใหหมดไป 
4.5 ปลดปลอยอารมณ 
4.6 เปนการกระตุนทางเพศ 

 
ความตองการในการใชส่ือมีความสัมพันธกับการรับรูในคุณประโยชนของสื่อ และปจจัย

ดานตัวบุคคลก็มีอิทธิพลตอการเลือกใชสื่อดวยเชนกัน ดังนั้นผลของการสื่อสารมวลชนในแนว
ทฤษฎีนี้จึงขึ้นอยูกับความตองการหรือแรงจูงใจที่มาจากปจจัยทางกายภาพและปจจัยทางจิตวทิยา
ของผูใชสื่อที่มีตอขาวสารตาง ๆ ที่สงผานมาทางสื่อมวลชน ซึ่งแตละบุคคลยอมมีความตองการใน
การใชขาวสารสนองตอบความพึงพอใจดวยเหตุผลที่ตางกัน  

 
กลาวโดยสรุปคือการศึกษาเกี่ยวกับการใชสื่อเพื่อประโยชนและการไดรับความพึงพอใจ

เปนการศึกษาเกี่ยวกับสภาวะทางสังคมและจิตใจซึ่งกอใหเกิดความตองการจําเปนของบุคคล และ
เกิดมีความคาดหวังจากสื่อมวลชนหรือแหลงขาวสารอื่น ๆ แลวนําไปสูการเปดรับส่ือมวลชนใน
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รูปแบบตาง ๆ อันกอใหเกิดผลคือการไดรับความพึงพอใจตามที่ตองการหรือผลอ่ืน ๆ ที่ตามมาที่
ไมใชผลที่คาดหวังไว เปนการอธิบายพฤติกรรมการใชสื่อวามีความสัมพันธกับความตองการและ
การสนองความพึงพอใจของมนุษย ดังจะเห็นไดจากแบบจําลองการใชประโยชนและความพงึพอใจ
จากสื่อของบลูมเลอรและแคทซ20 ดังนี้  

 
 
 
 
 
 
 
 

นอกจากนี้ยังมีแบบจําลองการใชประโยชนและความพึงพอใจจากสื่ออีกอันหนี่งที่นาสนใจ
ของแทน21 ดังนี้ 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
 
 

                                                           
20 Jay G. Blumler and Elihu Katz, The uses of mass communication: current 

perspectives on uses and gratifications research (Beverly Hills: Sage Publications, 1974) 
21 Alexis S. Tan, Mass communication theories and research, 2nd ed (New York: 

Macmillan Publishing Company, 1986)   
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เปนที่นาสังเกตวาแบบจําลองการใชประโยชนและความพึงพอใจจากสื่อโดยมากนั้นมักจะ
แยกสวนที่เปนผูสงสารในกระบวนการสื่อสารมวลชนออกไป และจะเริ่มตนดวยปจจัยตาง ๆ ที่ทํา
ใหผู รับสารเกิดการเลือกเนื้อหาส่ือ ทั้งนี้เนื่องจากสมมติฐานเบื้องตนของแบบจําลองการใช
ประโยชนและความพึงพอใจจากสื่อคือการที่ผูรับสารเปนผูเลือกเนื้อหาที่ดูนาพึงพอใจมากที่สุด 
โดยระดับของความพึงพอใจที่ไดรับนั้นจะขึ้นอยูกับความตองการ (และความสนใจ) ของแตละคน 
 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 อาเบลแมน22 (Abelman) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับความเขาใจลําดับเหตุการณชั่วคราว 
(Temporal Sequencing) ทางโทรทัศนของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ เด็กที่มีความบกพรอง
ทางการเรียนรู และเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่มีความบกพรองทางการเรียนรู (Gifted, LD, and 
Gifted/LD Children) การวิจัยนี้สนับสนุนความคิดของการดูโทรทัศนในฐานะที่เปนกิจกรรมที่ตอง
เรียนรูโดยการเนนความสัมพันธระหวางทักษะการรับรูและทักษะทางดานภาษากับความเขาใจ
วิธีการเลาเรื่องทางโทรทัศนที่ถูกตอง ผลการวิจัยพบวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษและเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษที่มีความบกพรองทางการเรียนรูจะแสดงระดับความเขาใจรูปแบบการนําเสนอ
มากกวาเด็กปกติ และเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียน เด็กปกติ เด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
และเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่มีความบกพรองทางการเรียนรูที่ดูโทรทัศนมากจะสามารถเขาใจ
รูปแบบการนําเสนอทางโทรทัศนไดดีกวาเด็กที่ดูโทรทัศนนอยหรือปานกลาง 
 
 พาลเมอร23 (Palmer) ไดวิจัยเรื่องรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก เพื่อสํารวจลักษณะการเลือก
ชมรายการโทรทัศนและความแตกตางของเด็กในแตละระดับในการเลือกชมรายการโทรทัศน โดย
ศึกษาในกลุมนักเรียนชั้นประถมศึกษาและชั้นมัธยมศึกษา นอกจากนี้ไดสัมภาษณความคิดเห็น
ของครูและผูปกครองเกี่ยวกับรายการโทรทัศนดวย ผลการวิจัยสรุปไดวา เด็กช้ันประถมศึกษาชม
โทรทัศนสัปดาหละ 21 ชั่วโมงและมีแนวโนมวาจะสูงขึ้นในปตอไป เด็กเล็กชมโทรทัศนสัปดาหละ 

                                                           
22 Robert Abelman, "Gifted, LD, and gifted/LD children's understanding of 

temporal sequencing on television," Journal of Broadcasting & Electronic Media 39, No. 
3 (1995): 297-308.  

23 Edward Palmer, "Formative research in the production of television for 
children," in Evaluating education television and radio, ed. Tony Bates (London: 
Sydenhams Printers, 1974), pp. 95-100.  
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16 ชั่วโมง ในขณะที่เด็กโตชมโทรทัศนสัปดาหละ 24 ชั่วโมงและเลือกชมเฉพาะรายการที่สนใจ
เทานั้น รสนิยม ความสนใจในการชมโทรทัศนของเด็กโตระหวางชายกับหญิงจะแตกตางกัน  เด็ก
เล็กชอบชมรายการประเภทลึกลับ โลดโผน ผจญภัย เชนรายการนักสืบ รองลงมาชมการตูน สวน
เด็กโตชอบชมรายการละครและภาพยนตรคติสอนใจ อยางไรก็ตามเด็กสวนใหญสนใจรายการ
โทรทัศนเพื่อการศึกษาไมมากนัก 
 
 เชสเตอร แกริสัน และวิลลิส24 (Chester, Garrison and Willis) ศึกษาพบวาเด็กที่มีอายุ
ประมาณ 4-9 ป จะชอบเรื่องราวเกี่ยวกับนิทานพื้นบาน เทพนิยาย และเรื่องราวที่เปนจริงเปนจังขึ้น 
เร่ืองราวเกี่ยวกับชีวประวัติ การผจญภัย การคนควา ประดิษฐ และเรื่องกีฬา 
 
 รัญจวน มีนประดิษฐ25 ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับ "อิทธิพลของโทรทัศนที่มีตอนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาตอนปลายซึ่งมาจากครอบครัวที่มีฐานะแตกตางกัน" ผลการวิจัยปรากฏวา ฐานะทาง
ครอบครัวมีอิทธิพลตอการเลือกชมรายการโทรทัศนของนักเรียนไมมากนัก นักเรียนสวนมากเลือก
ชมรายการโทรทัศนตามความสนใจของนักเรียนเอง นักเรียนมีความคิดวารายการโทรทัศนให
ประโยชนดานชีวิตประจําวันและความบันเทิงมากกวาใหประโยชนทางดานการศึกษา และโทรทศัน
มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของนักเรียนในดานการจําเอาคําพูดที่เปนภาษาสแลงมาใชมากที่สุด การชม
โทรทัศนทําใหผลการเรียนของนักเรียนเปนปกติ 
 
 สุกัญญา ตีระวนิช และนันทริกา คุมไพโรจน26 ไดวิจัยเรื่อง "อิทธิพลของสื่อตอเด็กใน
กรุงเทพมหานคร" ผลการวิจัยพบวา เด็กคนหนึ่ง ๆ สามารถเขาถึงสื่อไดหลายชนิด แตสื่อที่ชอบ
มากคือโทรทัศน รองลงมาคือหนังสือพิมพรายวันและวิทยุ แตสื่อที่ชอบมากที่สุดหรือเปดรับมาก
ที่สุดไมมีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญตอทัศนคติของเด็ก กลาวคือ แมส่ือที่เด็กระบุวาชอบนอย

                                                           
24 Giraud Chester; Garnet R. Garrison and Edgae E. Willis, Television and radio 

(Englewood, NJ: Prentice-Hall, 1978), pp. 486-487.  
25 รัญจวน มีนประดิษฐ, "อิทธิพลของโทรทัศนที่มีตอนักเรียนระดับประถมศึกษาตอน

ปลายซึ่งมาจากครอบครัวที่มีฐานะแตกตางกัน"   (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  แผนกวิชา
โสตทัศนศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2513)  

26 สุกัญญา ตีระวนิช และนันทริกา คุมไพโรจน, "อิทธิพลของสื่อตอเด็กใน
กรุงเทพมหานคร" (รายงานการวิจัย  สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมและประสานงานเยาวชน
แหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี, 2528)  
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กวาก็อาจมีอิทธิพลตอทัศนคติของเด็กไดมากกวา และการที่เด็กชอบรายการใดหรือเนื้อหาประเภท
ใดนั้น ขึ้นอยูกับระดับชั้นเรียนหรืออายุมากที่สุด รองลงมาคือเพศและสถานะโรงเรียน 
 
 อัปสร เสถียรทิพย27 ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง "ความสนใจและพฤติกรรมการเปดรับขาวสาร
จากสื่อมวลชนของเด็ก" เพื่อศึกษาความสนใจและพฤติกรรมในการเปดรับส่ือมวลชน ความสนใจ
และพฤติกรรมการเปดรับขาว รวมทั้งปจจัยที่มีสวนเกี่ยวของตอการเปดรับขาวสารจากสื่อมวลชน
ของเด็ก ตลอดจนความคิดเห็นของเด็กที่มีตอขาว พบวา โทรทัศนเปนสื่อที่กลุมตัวอยางสนใจ
เปดรับมากที่สุด รองลงมาคือวิทยุ และหนังสือพิมพ รายการโทรทัศนที่นิยมดูคือรายการประเภท
บันเทิง สวนวิทยุมักจะฟงรายการเพลง สําหรับหนังสือพิมพใหความสนใจในการอานขาวหนาหนึ่ง 
ทางดานความสนใจและพฤติกรรมการเปดรับขาวสารนั้น กลุมตัวอยางใหความสนใจเปดรับขาว
จากสื่อโทรทัศนมากที่สุดและสวนใหญจะชมโทรทัศนกับคนในครอบครัว ดานปจจัยที่มีสวน
เกี่ยวของกับพฤติกรรมการเปดรับขาวสารจากสื่อมวลชนของเด็ก ไดแก ความสนใจในการเปดรับ
ขาวสารจากสื่อตาง ๆ ของคนในครอบครัว การที่โรงเรียนมีกิจกรรมสงเสริมการเรียนการสอนที่
สนับสนุนใหเด็กเกิดความสนใจและคนควาหาขาวนําไปเสนอ และสื่อมวลชนแตละประเภทก็มีสวน
ในการกระตุนเราความสนใจใหเด็กเปดรับขาวดวยเชนกัน สวนความเชื่อถือในการนําเสนอขาวนั้น
ส่ือโทรทัศนไดรับความเชื่อถือมากที่สุด รองลงมาคือหนังสือพิมพ และวิทยุ  
 
 วไลรัตน พูนวศิน28 ไดศึกษาเรื่อง "การศึกษาความตองการรายการโทรทัศนของเด็กชนบท
ในจังหวัดสุรินทร" โดยคัดเลือกเด็กที่มีอายุ 9-14 ป ศึกษาอยูในระดับประถมศึกษาปที่ 4-6 ใน
จังหวัดสุรินทร พบวารายการที่เปนที่นิยมของเด็กชนบท ไดแก การตูน รายการสําหรับเด็ก และ
ละคร ผลการวิจัยชี้ใหเห็นวาเด็กชนบทชอบการตูนที่มีลักษณะสนุกสนาน ผจญภัย และมีโครงเรื่อง
อยางงาย ๆ จบในตอนเดียว โดยตัวแสดงของการตูนตองมีลักษณะเปนจินตนาการ เด็กชอบ
รายการบันเทิงมากกวารายการที่มีเนื้อหามุงสอนความรู เกม และรายการตอบคําถาม ซึ่งเด็กจะ
ชอบพิธีกรที่อยูในวัยเดียวกัน สําหรับรายการเด็กที่มีชวงเวลาของการตอบคําถามเด็ก ๆ จะชอบ

                                                           
27 อัปสร เสถียรทิพย, "ความสนใจและพฤติกรรมการเปดรับขาวสารจากสื่อมวลชนของ

เด็ก" (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต คณะวารสารศาสตรและสื่อสารมวลชน 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2533)  

28 วไลรัตน พูนวศิน, "การศึกษาความตองการรายการโทรทัศนของเด็กชนบทในจังหวัด
สุรินทร"   (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต    ภาควิชาการประชาสัมพันธ    บัณฑิตวิทยาลัย    
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2535)  
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มาก หากเปนคําถามที่เด็กตอบไดก็จะแขงกันตอบกับเพื่อน หากตอบถูกก็จะปรบมือใหกับตัวเอง 
แตอยางไรก็ตามรายการสําหรับเด็กสวนใหญจะเปนการแสดงหรือวาไรตี้มากกวาเปนเรื่องราวที่
ชวนติดตาม ทําใหสรางอารมณรวมไดยาก และจะสอดแทรกความรู คติสอนใจอยางเห็นไดชัดซึ่ง
คลายกับการฟงครูสอนหนาหองเรียน เด็กจึงเบื่อที่จะใชเวลาสวนตัวของตนกับเรื่องเชนนี้อีก 
 
 ปณฑิตา ทองสิมา29 ศึกษาวิจัยเรื่อง "การใชโทรทัศนของเด็กภายในครอบครัว" โดยใช
วิธีการสังเกตแบบมีสวนรวม พบวา รายการโทรทัศนที่เด็กเปดรับมากที่สุด ไดแก รายการการตูน
และละคร เด็ก ๆ จะใชเวลาดูโทรทัศนวันละประมาณ 2-3 ชั่วโมง สวนใหญเปนการดูโทรทัศนพรอม
กบัทํากิจกรรมอยางอื่นไปดวย เชน ทําการบาน เลน อานหนังสือ เปนตน กิจกรรมที่พบมากที่สุดคือ
การรับประทานอาหารหรือขนมขบเคี้ยว นอกจากนี้ยังพบวาเด็กที่ดูโทรทัศนมากจะใชเวลาในการ
เลนนอย ตรงขามกับเด็กที่ใชเวลาเลนมากจะมีชั่วโมงในการดูโทรทัศนนอยกวา การใชโทรทัศนของ
เด็กในดานโครงสรางประกอบดวยการใชเปนสิ่งแวดลอม เปนเพื่อน และใชแบงเวลาทํากิจวัตรของ
ครอบครัว เปนการใชประโยชนที่เด็กและผูใหญทุกครอบครัวไดใชกันมาก แสดงใหเห็นวาโทรทัศนมี
สวนเกี่ยวพันกับชีวิตประจําวันและกิจกรรมตาง ๆ อยางเห็นไดชัด การใชโทรทัศนในดาน
ความสัมพันธพบวาการใชเพื่อเสริมสรางการสื่อสารและการใชเพื่อเขารวมการปฏิสัมพันธจะพบ
เห็นไดมากที่สุด รองลงมาไดแกการใชเพื่อแสดงความสามารถหรือความเหนือกวาซึ่งเด็กชายและ
เด็กจากครอบครัวใหญจะใชโทรทัศนในลักษณะนี้มากกวาเด็กกลุมอ่ืน การใชโทรทัศนเพื่อการ
เรียนรูพบมากในครอบครัวที่ผูปกครองประกอบอาชีพครู และการใชโทรทัศนที่พบนอยที่สุดไดแก
การใชเพื่อหลีกเลี่ยงการปฏิสัมพันธหรือกิจกรรมตาง ๆ จะพบเมื่อเด็กสนใจรายการโทรทัศนมาก
เปนพิเศษ หรือเมื่อเด็กมีความสัมพันธแบบขัดแยงกับคนในครอบครัวและเลือกใชโทรทัศนเพื่อ
หลีกเลี่ยงการเผชิญหนา จะเห็นไดวาการใชโทรทัศนของเด็กมีสวนสัมพันธกับบริบทตาง ๆ ของ
ครอบครัว และเด็กไมใชผูรับสารที่เฉื่อยชานิ่งเฉย แตรูจักเลือกรับและใชประโยชนจากโทรทัศนใน
รูปแบบตาง ๆ ไดตามแตสถานการณในขณะนั้น 
 
 
 

                                                           
29 ปณฑิตา ทองสิมา, "การใชโทรทัศนของเด็กในครอบครัว" (วิทยานิพนธปริญญา

มหาบัณฑิต ภาควิชาการประชาสัมพันธ บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2536)  
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 ภัทณิดา พันธุมเสน30 ไดศึกษาเรื่อง "การใชประโยชนและความพึงพอใจจากสื่อมวลชน
ของนักเรียนโรงเรียนสตรีนนทบุรี ปการศึกษา 2535" พบวา นักเรียนเปดรับส่ือตาง ๆ สามารถเรียง
ตามลําดับไดดังนี้ โทรทัศน วิทยุ หนังสือการตูน และเทปเพลง โดยมีเนื้อหา 3 ประเภทเปนหลัก คือ 
รายการประเภทบันเทิงจะนิยมมากที่สุด รองลงมาคือ ขาว และรายการที่ใหเนื้อหาสาระและความรู 
ซึ่งนักเรียนทั้งสองเพศไมมีความแตกตางในการเลือกรับชมเพราะทุกคนใชสื่อมวลชนเพื่อสนอง
ความตองการทางดานอารมณเปนสําคัญ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
30 ภัทณิดา  พันธุมเสน,  "การใชประโยชนและความพึงพอใจจากสื่อมวลชนของนักเรียน

โรงเรียนสตรีนนทบุรี   ปการศึกษา   2535"   (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต   ภาควิชาการ
ประชาสัมพันธ บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2536)  

   



บทที่ 3 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
ในการวิจัยเรื่อง "การใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย (ฝายประถม)" เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) แหลงขอมูลหลัก 
ไดแก แหลงขอมูลประเภทบุคคล นอกจากนี้ยังศึกษาขอมูลจากเอกสารที่เกี่ยวของกับประเด็นใน
การวิจัย แนวคิด ทฤษฎีประกอบการศึกษา หนังสือวิชาการ งานวิจัย วิทยานิพนธ บทความ และ
เอกสารตาง ๆ ที่เกี่ยวของที่มีการกลาวถึงเด็กที่มีความสามารถพิเศษและการสื่อสารมวลชน เพือ่นาํ
ขอมูลที่ไดทั้งหมดมาศึกษา เปนกรอบในการวิเคราะหหาคําตอบและขอสรุปตามวัตถุประสงคที่วาง
ไว   

 
ในดานแหลงขอมูลประเภทบุคคลนั้น ผูวิจัยไดทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากการเขาไป

สังเกตแบบไมมีสวนรวม (non - participant observation) ทั้งที่โรงเรียนและที่บานในกรณีที่เด็ก
และผูปกครองยินดีใหความรวมมือ สัมภาษณแบบเผชิญหนา (face - to - face interview) เขียน
บันทึก และสัมภาษณแบบเจาะลึก (in - depth interview) เด็กที่มีความสามารถพิเศษท่ีกําลัง
ศึกษาอยูในชั้นประถมศึกษาปที่ 5-6 ซึ่งไดเขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ จาก
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม) จํานวน 20 คน โดยแบงเปนเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตร ภาษาอังกฤษ และศิลปะ ดานละ 5 คน 
และสัมภาษณแบบเจาะลึก (in - depth interview) จากผูที่เกี่ยวของกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
ซึ่งไดแก อาจารยที่ดูแลใกลชิดเด็ก พอแม ผูปกครอง เพื่อใหไดขอมูลเกี่ยวกับการใชส่ือของเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษ การเลือกสื่อเพื่อใชประโยชนทางการเรียนและเสริมความสามารถพิเศษของ
เด็กที่มีความสามารถพิเศษ และความสัมพันธระหวางการใชสื่อกับความสามารถพิเศษเฉพาะดาน
ของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 

 
วิธีการวิจัย 
  

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชวิธีการเก็บขอมูล 4 วิธี ไดแก การสัมภาษณแบบเจาะลึก 
(in - depth interview) การสัมภาษณแบบเผชิญหนา (face - to - face interview) โดยการใช
แบบสอบถาม การสังเกตแบบไมมีสวนรวม (non - participant observation) และการเขียนบันทึก 
เพื่อใหสามารถเก็บรวบรวมขอมูลที่จําเปนในการวิเคราะหหาคําตอบเกี่ยวกับการใชส่ือวิทย ุ
โทรทัศน หนังสือพิมพ นิตยสาร หนังสือ ภาพยนตร เกม และอินเทอรเน็ตของเด็กที่มีความสามารถ
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พิเศษ การเลือกสื่อเพื่อใชประโยชนทางการเรียนและเสริมความสามารถพิเศษของเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษ รวมถึงความสัมพันธระหวางการใชสื่อกับความสามารถพิเศษเฉพาะดานของ
เด็กที่มีความสามารถพิเศษ โดยมีข้ันตอน ดังนี้ 

 
1. การติดตอขอความรวมมือจากโรงเรียน 

 
1.1 ทําจดหมายติดตอขอความรวมมือจากโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย (ฝายประถม) เพื่อศึกษาเรื่องการใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
 
1.2 ไดรับอนุญาตจากทางโรงเรียน และใหติดตอกับผูชวยศาสตราจารยมลิวัลย 

ลับไพรี ประธานโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ เพื่อทราบเกี่ยวกับขอมูลตาง ๆ ของ
โครงการฯ ดูการเรียนการสอนที่จัดขึ้นของโครงการฯ ทําความรูจักกับอาจารยทานอื่น ๆ และเดก็ทีม่ี
ความสามารถพิเศษที่อยูในโครงการฯ  

 
1.3 อาจารยชวยคัดเลือกเด็กที่มีความสามารถพิเศษเพื่อเปนผูใหขอมูลหลัก

สําหรับการวิจัย (รายละเอียดในการคัดเลือกจะไดกลาวตอไป)  
 
1.4 ผูวิจัยไดทําจดหมายผานทางโรงเรียนไปถึงผูปกครองของเด็กที่ไดรับคัดเลือก

เปนผูใหขอมูลเพื่อขออนุญาตเก็บขอมูลจนกระทั่งไดรับหนังสือตอบรับจากผูปกครอง 
 
2. การคัดเลือกเด็กที่มีความสามารถพิเศษเพื่อเปนผูใหขอมูล 
 
โครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

(ฝายประถม) ไดแบงเด็กที่มีความสามารถพิเศษออกเปน 4 ดาน ตามความสามารถพิเศษและ
ความสนใจของเด็กแตละคน ไดแก  

 
1. ดานคณิตศาสตร จํานวน  12  คน  
2. ดานวิทยาศาสตร จํานวน  12  คน 
3. ดานภาษาอังกฤษ  จํานวน    6  คน 
4. ดานศิลปะ   จํานวน  21  คน 
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ดังนั้นเพื่อเปนการกระจายเด็กที่จะคัดเลือกเปนผูใหขอมูลหลักใหครอบคลุมทุกดาน
จํานวนเทากัน ผูวิจัยจึงคัดเลือกเด็กที่มีความสามารถพิเศษเพื่อเปนผูใหขอมูลหลักโดยไดรับความ
ชวยเหลือจากอาจารยที่ใกลชิดกับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษแตละดานชวยคัดเลือกเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษในดานนั้น ๆ ชัดเจน และคาดวาจะไดรับความรวมมือจากทั้งเด็กและ
ผูปกครอง รวมทั้งสิ้น 20 คน แบงเปนแตละดานไดดังนี้ 

 
1. ดานคณิตศาสตร จํานวน  5  คน  
2. ดานวิทยาศาสตร จํานวน  5  คน 
3. ดานภาษาอังกฤษ  จํานวน  5  คน 
4. ดานศิลปะ   จํานวน  5  คน 

  
3. การสัมภาษณแบบเจาะลึก (in - depth interview) 
 
การสัมภาษณแบบเจาะลึกเปนวิธีวิจัยหลักที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลที่ตองใชในการ

วิเคราะหตามวัตถุประสงคที่วางไว ผูที่จะใหขอมูลกับผูวิจัยดวยการสัมภาษณแบบเจาะลึกแบงได
เปน 3 กลุม ดังนี้ 

 
3.1 เด็กที่มีความสามารถพเิศษที่กําลังเรียนอยูในชั้นประถมศึกษาปที่ 5-6 ที่เขา

รวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ จากโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝาย
ประถม) จํานวน 20 คน โดยแบงเปนเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตร 
ภาษาอังกฤษ และศิลปะ ดานละ 5 คน ดังนี้ 

 
3.1.1 เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร  

 
   3.1.1.1 ด.ช. ณัฐวฒุิ อัศวเทพเมธา ป. 6/1 
   3.1.1.2 ด.ช. วิศรุต ศักดิ์สุรียมงคล ป. 6/2 
   3.1.1.3 ด.ญ. ณัฐนิช สุรวุฒิพงศ  ป. 6/5 
   3.1.1.4 ด.ช. ภาสวัฒก บุลสุข  ป. 6/6 
   3.1.1.5 ด.ช. วรัญญ กิตยาภรณ  ป. 6/7 
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  3.1.2 เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานวิทยาศาสตร 
 
   3.1.2.1 ด.ช. มิ่ง ปญหา   ป. 6/1 
   3.1.2.2 ด.ญ. ศุภลักษณ วงษศิริ  ป. 6/3 
   3.1.2.3 ด.ญ. พัชรา คงสุผล  ป. 6/5 
   3.1.2.4 ด.ช. วัชรพล เตมียชาติ  ป. 6/5 
   3.1.2.5 ด.ญ. พรปวีณ จินดารักษ  ป. 6/7 
 
  3.1.3 เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานภาษาอังกฤษ 
 
   3.1.3.1 ด.ญ. ภัคนิจ ศศิปรียจันทร ป. 6/1 
   3.1.3.2 ด.ช. มุรธา วิทยานุพงศ  ป. 6/4 
   3.1.3.3 ด.ญ. ณิชนันท อัจฉราฤทธิ์ ป. 6/6 
   3.1.3.4 ด.ญ. อภิพรรณ จรูญพิพัฒนกุล ป. 6/6 
   3.1.3.5 ด.ญ. ชนากานต จิราธิยุต  ป. 6/7 
 
  3.1.4 เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานศิลปะ 
 
   3.1.4.1 ด.ญ. เพ็ญจันทร พานิช  ป. 5/1 
   3.1.4.2 ด.ญ. ปณิธิ โชลิตกุล  ป. 5/1 
   3.1.4.3 ด.ช. ธีรศักดิ์ สัมปทานุกุล  ป. 5/5 
   3.1.4.4 ด.ช. สรรพัชญ เบญจวงศกุลชัย ป. 5/5 
   3.1.4.5 ด.ช. ศิวัช วิทยเลิศปญญา ป. 5/5 
 

3.2 ผูปกครองที่ใกลชิดกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ ดังนี้ 
 
 3.2.1   คุณสุนี อัศวเทพเมธา 
 3.2.2   คุณวิภา ศักดิ์สุรียมงคล 
 3.2.3   คุณเพ็ญพิมล สุรวุฒิพงศ 
 3.2.4   คุณพนิตา บุลสุข 
 3.2.5   รศ.ดร.ทวิป กิตยาภรณ 
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 3.2.6   คุณสุนันท ปญหา 
 3.2.7   พญ.ประไพศรี วงษศิริ 
 3.2.8   คุณรัตนา คงสุผล 
 3.2.9   คุณสราญจิต เตมียชาติ 
 3.2.10 คุณมณี จินดารักษ 
 3.2.11 คุณธีรนุช ศศิปรียจันทร 
 3.2.12 คุณมยุรา และคุณฉัตรชนก วิทยานุพงศ 
 3.2.13 คุณนริตา อัจฉราฤทธิ์ 
 3.2.14 คุณจินตนา จรูญพิพัฒนกุล 
 3.2.15 คุณวิสุทธิ์ จิราธิยุต 
 3.2.16 ผศ.ดร.วลัย พานิช 
 3.2.17 รศ.วิจิตรศักดิ์ โชลิตกุล 
 3.2.18 คุณวรรณพร สัมปทานุกุล 
 3.2.19 รศ.นพ.สรรเพชญ และคุณมณีรัตน เบญจวงศกุลชัย 
 3.2.20 รศ.สุพีชา วิทยเลิศปญญา 
 
3.3 อาจารยที่ดูแลและใกลชิดกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ ดังนี้  

 
3.3.1 ผูชวยศาสตราจารยมลิวัลย ลับไพรี ประธานโครงการสงเสริมเด็กที่

มีความสามารถพิเศษ  
3.3.2 อาจารยอดิศรัย วรรณรัตน คณะกรรมการโครงการสงเสริมเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษ  
3.3.3 อาจารยสมศักดิ์ ศิริวิโรจนสกุล คณะกรรมการโครงการสงเสริมเด็ก

ที่มีความสามารถพิเศษ  
3.3.4 อาจารยสมาน ถาวรรัตนวณิช วิทยากรรับเชิญ 
 

ในฐานะที่เปนผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษและเปนอาจารยที่
คอยดูแลใกลชิดกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษขณะอยูที่โรงเรียน  
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 4. การสัมภาษณแบบเผชิญหนา (face - to - face interview) 
 
 การสัมภาษณแบบเผชิญหนาเปนการสัมภาษณโดยใชแบบสอบถามที่มีทั้งคําถาม
ปลายเปดและคําถามปลายปดเปนแนวคําถาม ทําการเก็บขอมูลจากเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่
ไดรับการคัดเลือกทั้ง 20 คน ดังที่ไดระบุชื่อไปแลว เพื่อใหไดขอมูลเพิ่มเติมที่ลึกและชัดเจนขึ้น 
 

5. การสังเกตแบบไมมีสวนรวม (non - participant observation) 
 
ผูวิจัยไดทําการสังเกตแบบไมมีสวนรวมทั้งที่โรงเรียนและที่บาน ดังนี้ 
 

5.1 การสังเกตแบบไมมีสวนรวมที่โรงเรียน เปนการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อใหเห็น
ลักษณะการเรียนการสอนของโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ ลักษณะทั่วไปของเด็ก 
บุคลิก  นิสัย  การเรียน  และกิจกรรมที่ทําที่ โรงเรียน  รวมถึงสรางความคุนเคยกับเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษ โดยทําการสังเกตในชวงเวลาที่มีการเรียนการสอนของโครงการสงเสริมเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษในวันเสาร ทุกสัปดาห เปนเวลา 2 เดือน ตั้งแตเดือนมกราคมถึงเดือน
กุมภาพันธ พ.ศ. 2544 ดังนี้ 
 

5.2 การสังเกตแบบไมมีสวนรวมที่บาน เปนการเก็บรวบรวมขอมูลเพิ่มเติมเพื่อให
เห็นลักษณะความเปนอยู ความสัมพันธในครอบครัว และกิจกรรมที่ทําขณะอยูที่บานซึ่งทําใหเห็น
การใชสื่อของเด็กและบริบทแวดลอมชัดเจนยิ่งขึ้น แตทั้งนี้เนื่องจากเวลาของเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษและผูปกครองมีนอย สวนมากจะมีขอติดขัดและไมสะดวก ดังนั้นผูวิจัยจึงไปทําการสังเกตที่
บานไดเพียง 5 รายเทานั้น โดยไปในวันที่เด็กและผูปกครองสะดวกเปนเวลา 1 วัน ทั้งนี้ไดรับความ
รวมมือจากครอบครัวตาง ๆ ดังนี้ 

  
5.2.1 ด.ช. ณัฐวุฒิ อัศวเทพเมธา 
5.2.2 ด.ญ. ศุภลักษณ วงษศิริ 
5.2.3 ด.ช. มุรธา วิทยานุพงศ 
5.2.4 ด.ญ. ปณิธิ โชลิตกุล 
5.2.5 ด.ช. ธีรศักดิ์ สัมปทานุกุล  
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6. การเขียนบันทึก 
 
ดวยเหตุที่ผูวิจัยไมสามารถทําการสังเกตแบบไมมีสวนรวมที่บานของเด็กที่มีความสามารถ

พิเศษที่ไดรับการคัดเลือกเปนผูใหขอมูลไดทั้ง 20 คน ดังนั้นผูวิจัยจึงไดขอใหเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษเหลานี้ทุกคนเขียนบันทึกกิจกรรมที่ทําในแตละวันและเวลาที่ทํากิจกรรมเหลานั้นอยาง
ละเอียดใน 1 สัปดาห ตั้งแตวันจันทรถึงวันอาทิตยเพื่อเปนขอมูลเพิ่มเติมใหแกผูวิจัยใชในการ
วิเคราะหขอมูลตอไป 
 
 



บทที่ 4 
บุคลิกลักษณะและสภาพแวดลอมของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 

 
 เด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนเด็กที่มีเชาวนปญญาสูง มีสติปญญาดี มีความสามารถ
โดดเดนดานใดดานหนึ่งหรือหลายดาน ไมวาจะเปนการที่มีความสามารถสูงทางวิชาการ มี
ความคิดริเร่ิมสรางสรรค มีความสามารถทางดาน ศิลปะ ดนตรี กีฬา และดานอื่น ๆ ตามความ
ถนัดและความสนใจของตน ดังที่ไดกลาวไปแลวในบทนําและในสวนของแนวคิดเกี่ยวกับเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษแลวนั้น ในบทนี้จะกลาวถึงปจจัยที่มีสวนสัมพันธตอความสามารถพิเศษของ
เด็กที่มีความสามารถพิเศษเพิ่มเติม โอกาสและประสบการณที่ไดจากโครงการสงเสริมเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม) ในการเสริม
ความสามารถพิเศษ รวมถึงความโดดเดนเฉพาะตัว สติปญญา ความสามารถ สภาพแวดลอมที่
บาน ครอบครัว ลักษณะนิสัย การเลี้ยงดู กิจวัตรประจําวัน กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่เปนกรณีศึกษา ซึ่งไดจากการเก็บ
ขอมูลดวยการสัมภาษณแบบเจาะลึก (in - depth interview) การสังเกตแบบไมมีสวนรวม (non - 
participant observation) และการเขียนบันทึก 
 
ปจจัยที่มีสวนสัมพันธตอความสามารถพิเศษ 
  

จากการศึกษาของเทอรแมน (Terman) นักจิตวิทยาชาวอเมริกันซึ่งไดทําการศึกษาเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษเปนเวลาติดตอกันไมนอยกวา 35 ป โดยไดทําการทดสอบกับเด็กที่มีไอคิวสูง
กวา 140 จํานวนมากกวา 1,500 คน และติดตามศึกษาเด็กเหลานี้ไปจนถึงวัยผูใหญ พบสิ่งหนึ่งที่
นาสนใจคือประมาณหนึ่งในสามเปนเด็กที่มาจากครอบครัวที่บิดามารดาประกอบอาชีพที่ใช
วิชาการขั้นสูง ประมาณครึ่งหนึ่งมาจากครอบครัวนักธุรกิจระดับสูง มีอัตราสวนเพียงเล็กนอยที่มา
จากชนชั้นกรรมกร แสดงใหเห็นวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษมักมาจากครอบครัวที่มีฐานะทาง
เศรษฐกิจและสังคมในระดับสูง ซึ่งปรากฏการณดังกลาวแสดงใหเห็นถึงอิทธิพลของพันธุกรรมและ
สิ่งแวดลอมที่มีตอการพัฒนาระดับสติปญญา ประการแรกคือพวกที่มีฐานะทางสังคมและอาชีพ
ชั้นสูงมักเปนคนที่มีเชาวนปญญาเดนอยูแลวซึ่งสามารถถายทอดทางพันธุกรรมได อีกประการหนึ่ง 
 
 



 42

คือพวกที่มีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมสูงมักมีโอกาสที่จะเลือกสิ่งแวดลอมที่ดีเพื่อการพัฒนา
เชาวนปญญาของเด็กไดดีกวาพวกที่มีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมต่ํา1  

 
เปนที่ยอมรับกันโดยทั่วไปวาความแตกตางระหวางบุคคลทุกดานสวนใหญจะมีผลมาจาก

พันธุกรรมและสิ่งแวดลอม ความแตกตางของบุคคลในดานเชาวนปญญาก็เชนเดียวกัน เกิดขึ้น
จากสาเหตุใหญสองอยางดวยกันคือสาเหตุที่มาจากพันธุกรรมและสิ่งแวดลอม สวนความแตกตาง
ทางดานเพศ อายุ ขนาดของครอบครัว วัฒนธรรม ฯลฯ มีผลตอความแตกตางทางเชาวนปญญา
ของบุคคลโดยทั่วไปบาง แตไมมากกวาสาเหตุที่เกิดจากพันธุกรรมและสิ่งแวดลอม หลายสิบป
มาแลว หลักฐานการศึกษาดานสติปญญาสวนใหญสนับสนุนวาองคประกอบของสิ่งแวดลอมมี
ความสําคัญเปนอันดับแรกและนักจิตวิทยาหลายทานก็ยอมรับ แตในระหวางป ค.ศ. 1960 - 1970 
มีหลักฐานการวิจัยใหม ๆ ซึ่งทําใหความคิดและความเขาใจในดานนี้เปลี่ยนไปเปนทั้งพันธุกรรม
และสิ่งแวดลอมมีอิทธิพลตอการพัฒนาสติปญญาไดเทาเทียมกัน แตในระยะตอมามีผูเชี่ยวชาญ
ทางดานนี้ทําการสรุปวาพันธุกรรมอาจมีอิทธิพลตอสติปญญาของมนุษยไดถงึรอยละ 75 - 80 
ดังเชนที่นักจิตวิทยาทานหนึ่งชื่อ เจนเซน (Jenzen) เนนหนักถึงอิทธิพลของพันธุกรรมที่มีตอเชาวน
ปญญาวา เชาวนปญญาของคนเราถายทอดไดทางพันธุกรรม และความแตกตางของเชาวน
ปญญาในคนหนึ่ง ๆ เกิดจากพันธุกรรมรอยละ 80 สวนอีกรอยละ 20 เทานั้นที่เกิดจากสิ่งแวดลอม2   

 
จะเห็นไดวาสิ่งที่มีอิทธิพลสําคัญตอเชาวนปญญาของมนุษยคือพันธุกรรมและสิ่งแวดลอม 

พัฒนาการทุกขั้นตอนความฉลาดของบุคคลจะสะทอนใหเห็นสิ่งที่บุคคลนั้นไดรับมาแตกําเนิด
รวมกันกับส่ิงแวดลอมรอบตัวบุคคลนั้น กลาวคือ เมื่อแรกเกิดเด็กจะมีความสามารถในตัวอยูแลวที่
จะพัฒนาทางเชาวนปญญา แตความเจริญเติบโตทางสมองจะไปไกลมากนอยแคไหนขึ้นอยูกับ
โอกาสที่ไดรับจากการปฏิสัมพันธระหวางองคประกอบทางอื่นและประสบการณที่เด็กไดรับในชีวิต 
อาจสรุปไดวาพันธุกรรมใหศักยภาพ (potentiality) แกบุคคล แตบุคคลจะพัฒนาไปไดไกลเพียงใด
ขึ้นอยูกับโอกาสที่ไดรับอิทธิพลจากสภาพแวดลอมที่มีปฏิสัมพันธกับพันธุกรรม 

 
ส่ิงกระตุนทางเชาวนปญญาในระยะแรก ๆ ของชีวิตมีผลสําคัญอยางยิ่งตอเชาวนปญญา

ของบุคคลนั้นในระยะตอมา เครื่องมือและแหลงที่มาของสติปญญาของบุคคลอยูที่การเติบโตทาง

                                                           
1 รัตนา    ศิริพานิช,    จิตวิทยาทั่วไป    (กรุงเทพมหานคร    :    สํานักพิมพมหาวิทยาลัย 

ธรรมศาสตร, 2542), หนา 297. 
2 เร่ืองเดียวกัน, หนา 298-299.   
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ประสาทสัมผัสตาง ๆ ส่ิงกระตุนและการสนับสนุนใหเด็กไดใชประสบการณทางประสาทสัมผัส
ตางๆ เหลานี้จะเปนพื้นฐานที่แข็งแรงใหเด็กพัฒนาทางสมองสืบไป สามารถกลาวไดวาสติปญญา
ของบุคคลไมไดขึ้นอยูแตเพียงโครงสรางของสมองที่บุคคลนั้นมีมาแตกําเนิดเทานั้น แตยังขึ้นอยูกับ
หนทางที่ศักยภาพทางสมองของบุคคลนั้นจะไดรับการขยับขยายใหดีขึ้น ตามประสบการณและ
โอกาสที่บุคคลนั้นจะไดรับในเวลาตอมาอีกดวย3  

 
โดยทั่วไปเด็กที่มีความสามารถพิเศษมีโอกาสที่จะประสบผลสําเร็จในชีวิตมากกวาเด็ก

ทั่วๆ ไป อยางไรก็ตามแมเด็กที่มีความสามารถพิเศษจะมีโอกาสดีกวาเด็กอื่น ๆ โดยทั่วไปในแงของ
สติปญญา แตไมใชวาจะมีแตขอไดเปรียบเสมอไป บางคนตองประสบกับความลมเหลวในชีวิต
เนื่องจากไมสามารถปรับตัวในชีวิตประจําวันได ถาบังคับใหเด็กที่มีความสามารถพิเศษเขาเรยีนใน
หลักสูตรสามัญที่งายเกินไปจะทําใหเด็กเกิดความรูสึกเบื่อหนาย ขาดความสนใจและความ
กระตือรือรนในการเรียนหรือกอปญหาอื่น ๆ ในชั้นเรียน ทําใหเกิดปญหากับครูที่ไมทราบสาเหตุ
ของพฤติกรรมหรือเกิดปญหากับเพื่อนซึ่งจะนําไปสูปญหาสัมพันธภาพและปญหาการเรียนได  

 
ดังนั้นเพื่อเปนการลดปญหาตาง ๆ ที่กลาวไปขางตน ในปจจุบันจึงไดมีการสงเสริมใหมี

การจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษขึ้น เพื่อสรางระบบการเรียนการสอนที่
เหมาะสมกับความสามารถของเด็ก ปลูกฝงและพัฒนารูปแบบการคิดและทักษะทางสังคมใหแก
เด็ก เปดโอกาสใหเด็กสามารถดึงศักยภาพที่มีอยูออกมาใชใหเกิดประโยชนมากที่สุด และใหมี
ทักษะทางสังคมที่เหมาะสมเพื่อการปรับตัวที่มีประสิทธิภาพ  

 
โอกาสและประสบการณที่ไดจากโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษโรงเรียน
สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม) ในการเสริมความสามารถพิเศษ 

 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม) เปนแหงหนึ่งที่มีการจัดการเรียน

การสอนสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษขึ้น โดยเปนการใชวิธีเพิ่มพูนประสบการณและความรู
ในชั้นเรียน (enrichment) เพื่อเปนการสงเสริมใหเด็กไดพัฒนาสมรรถภาพทางสมองอยางเต็มที่ 
ทําใหเดก็ไดทํากิจกรรมใหม ๆ และลึกซึ้งกวาเด็กปกติในชั้นเดียวกัน ชวยกระตุนใหเด็กเกิดความ
กระตือรือรนและสนใจการเรียน 

 

                                                           
3 เร่ืองเดียวกัน, หนา 300.  
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การใชวิธีการเพิ่มพูนความรูในชั้นเรียนแบบนี้ทําใหเด็กที่มีความสามารถพิเศษไมตองถูก
แยกออกจากเพื่อน ๆ สามารถเรียนรวมกับเพื่อน ๆ ในชั้นได ซึ่งโครงการสงเสริมเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม) ไดใชวิธีจัดการ
เรียนการสอนเพิ่มใหกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษในวันเสารเปนเวลา 3 ชั่วโมง โดยในวันจันทร
ถึงวันศุกรจะเรียนรวมกับเพื่อน ๆ ในชั้นเรียนตามปกติ แตในวันเสารจะมีการจัดการเรียนการสอน
แบบพิเศษเพิ่มข้ึนใหกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษตามความสนใจและความสามารถพิเศษของ
แตละคน  

 
ทั้งนี้ไดเชิญอาจารยที่มีองคความรูและประสบการณเกี่ยวกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ

มาเปนวิทยากรและรวมวางรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาเปนหลักสูตรที่เหมาะสม โดยที่
แกนหลักของแตละดานจะเปนการเสริมความรูและประสบการณที่นอกเหนือจากการเรียนตาม
หลักสูตรปกติของโรงเรียน ยกตัวอยางเชน ดานคณิตศาสตรจะเปนการเสริมทักษะขบวนการคิด
และการแกปญหา ดานวิทยาศาสตรเปนการทดลองคนควา ดานภาษาอังกฤษเปนการใชภาษา
เพื่อการสื่อสาร และดานศิลปะเปนการวาดภาพนอกสถานที่ โดยแตละวิธีนี้เปนการสงเสริมและ
กระตุนใหเด็กเกิดความสนใจใฝรูและมีความกระตือรือรนที่จะหาความรูเพิ่มเติม นอกจากนี้ยังมี
การจัดกิจกรรมเสริมจํานวนมาก มีการออกไปทัศนศึกษานอกสถานที่ มีการจัดการแสดงผลงาน
ของนักเรียน จัดนิทรรศการ การแสดงละคร นับเปนการเรียนรูนอกหองเรียน เพื่อใหนักเรียนมี
ประสบการณและสามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนได 
  

ลักษณะโดยรวมของเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร เปนเด็กที่มีทักษะ
ทางดานการคํานวณและการคิดแกปญหาที่โดดเดนกวาเด็กปกติที่เกงคณิตศาสตรทั่วไป มีวิธีคิด
ในแบบของตนเอง มีความคิดสรางสรรค สนใจคณิตศาสตร พรอมที่จะรับความรูใหม ๆ ชอบที่จะ
คิดแกปญหาตาง ๆ ดังนั้นในการเรียนการสอนจึงตองมีองคประกอบท่ีเกินกวาชั้นปกติหลายสวน 
ตองมีความทาทาย กระตุนใหเด็กรูสึกวาสิ่งที่เจอนั้นไมใชสิ่งที่มีอยูในชั้นปกติ ใชโจทยหรือปญหาที่
ซับซอนกวาปกติใหเด็กเกิดความกระตือรือรนในการเรียน เปนการฝกทักษะกระบวนการคิดใหเปน
ระบบ มีการใชเกมที่ไดรับการออกแบบมาอยางเหมาะสมเพื่อแทรกเนื้อหาเกี่ยวกับคณิตศาสตร
และฝกระบบความคิด การวางแผน ประกอบการเรียน เพื่อใหเด็กไดรับทั้งความสนุกสนานและ
พัฒนาความสามารถในเวลาเดียวกัน 

 
เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานวิทยาศาสตร เปนเด็กที่มีความสามารถโดดเดน

ทางดานวิทยาศาสตร มีความคิดสรางสรรค สนใจวิทยาศาสตร กระตือรือรนในการเรียน ตองการ
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ไดความรูเพิ่มเติมในส่ิงที่ตนสนใจ มีพัฒนาการที่เร็วกวาเด็กทั่วไป ดังนั้นในการเรียนการสอนจึง
เนนไปที่การทดลองทางวิทยาศาสตร เตรียมอุปกรณและใหทํากิจกรรมมากกวาปกติ ทดลองในสิ่ง
ที่เด็กสนใจและเกินวัย ตองมีความทาทาย นาสนใจ ใหเด็กรูสึกวาวิทยาศาสตรเปนเรื่องที่สนุก ให
รักวิทยาศาสตรมากขึ้น นอกจากนี้เด็กกลุมนี้ยังมีความสามารถในการคนควาหาขอมูลจากแหลง
ตางๆ ไดเอง จึงมีการตั้งประเด็นปญหาขึ้นมาใหเด็กคิดหาวิธีแกและทดลองใหเห็นผล 
 
 สวนเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานภาษาอังกฤษนั้น เปนเด็กที่มีทักษะทางดาน
ภาษาดี มีความคิดสรางสรรค สนใจการใชภาษา กลาคิดกลาพูด กลาแสดงออก สนใจและ
กระตือรือรนในการเรียน ตองการฝกฝนความสามารถของตนอยูเสมอ ในการเรียนการสอนจึงตอง
ฝกทักษะทางดานการใชภาษาในการสื่อสารใหเด็กรูสึกคุนเคยและมั่นใจที่จะแสดงความสามารถ
ทางดานภาษาของตนเอง มีการจัดการแสดงละครภาษาอังกฤษใหเด็กมีสวนรวมในการทํางานทุก
ข้ันตอน เร่ิมตั้งแตโครงเรื่อง การออกแบบฉากและการประดิษฐฉาก การฝกซอม จนถึงการแสดง
ตอหนาผูชม นอกจากเด็กจะไดฝกทักษะภาษาอังกฤษแลว ยังไดเรียนรูการทํางานรวมกับผูอ่ืนและ
กลาแสดงออกอีกดวย 
 
 กลุมสุดทายคือเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานศิลปะ เปนเด็กที่มีความคิดสรางสรรค
สูง มีทักษะทางดานศิลปะดี สามารถถายทอดสิ่งที่เห็นออกมาได ชางสังเกต ชอบวาดภาพ สนใจ
หามุมมองในการวาดภาพและพัฒนาความสามารถของตน โดยการเรียนการสอนทางดานศิลปะ
จะเปนการออกไปวาดภาพนอกสถานที่ ใหเด็กไดเห็นสิ่งอื่น ๆ นอกหองเรียน ใหเกิดแรงบันดาลใจ 
ไดเห็นมุมมองใหม ๆ มีอิสระในการเลือกและถายทอดความประทับใจพรอมกับความเปนตัวของ
ตัวเองออกมา เปนการสงเสริมใหเกิดความคิดสรางสรรคพรอมกับฝกทักษะทางดานศิลปะ การ
สังเกต การจัดวาง และการถายทอดสิ่งที่เห็นออกมาทางภาพวาด 
 
 จากที่กลาวมาขางตนนี้ แสดงใหเห็นวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่รวมโครงการสงเสริม
เด็กที่มีความสามารถพิเศษของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม) เปนเด็กที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง มีความสามารถโดดเดนหลายดาน ทั้งทางดานสติปญญา ความคิด
สรางสรรค วิชาการ ศิลปะ ดนตรี และกีฬา ซึ่งผานเกณฑการคัดเลือกของโครงการฯดังที่ไดกลาวไว
ในบทนํา รวมถึงไดรับการพัฒนาทักษะกระบวนการคิด โดยมุงเนนการสงเสริมความคิดสรางสรรค
และความเปนเลิศเฉพาะดานของนักเรียน 
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บุคลิกลักษณะและสภาพแวดลอมของเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่เปนกรณีศึกษา 
 

แมวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษเหลานี้จะเขารวมโครงการเดียวกัน หรือกระทั่งมี
ความสามารถพิเศษทางดานเดียวกัน ไดรับการเรียนการสอนและประสบการณใกลเคียงกัน
ระหวางอยูที่โรงเรียน แตเด็กแตละคนก็มีบุคลิกลักษณะเฉพาะตัวซึ่งเปนผลมาจากภูมิหลังและ
สภาพแวดลอมของครอบครวั การอบรมเลี้ยงดู และการเสริมสรางลักษณะนิสัยของผูปกครอง ดังที่
กลาวไปแลวขางตนวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนผูที่มีเชาวนปญญาสูง และเชาวนปญญา
เปนผลมาจากพันธุกรรมและสิ่งแวดลอมตามที่นักจิตวิทยาไดกลาวไว ซึ่งแตกตางกันไปตามแตละ
บุคคล ดังนั้น จะใหขอมูลเกี่ยวกับลักษณะสภาพแวดลอมของเด็กที่มีความสามารถพิเศษแตละคน 
เพื่อใหเห็นวามีสวนสัมพันธกันมากนอยเพียงใด 

 
        1. เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร 

 
1.1 ด.ช. ณัฐวุฒิ อัศวเทพเมธา (กัน) 

 
 1.1.1 ครอบครัว 
 
กันเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 อายุ 12 ป เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร มีพี่สาว 1 คน อายุ 14 ป สนิทกันและมักจะทํากิจกรรม
ดวยกันตลอด บิดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะรัฐศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
สวนมารดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีทางดานบัญชีจากมหาวิทยาลัยกรุงเทพ บิดาเปนนัก
ธุรกิจมีกิจการของตนเอง มารดาเปนแมบานแตก็ชวยบิดาดูแลกิจการในระหวางเวลาที่กันไป
โรงเรียน โดยเปนธุรกิจเกี่ยวกับการนําเขา ผลิต และจําหนายเหล็กสายพาน ใบมีดวงเดือน และใบ
เลื่อยวงเดือน เปนตน ปกติบิดาเปนคนสงกันและพี่สาวไปโรงเรียนตอนเชา สวนตอนเย็นบิดา
มารดาจะไปรับกันแลวจึงไปรับพี่สาวกลับบาน แลวก็จะใชเวลาอยูดวยกันตลอด ที่บานมีบิดา 
มารดา กัน พี่สาว และพี่เลี้ยง อยูดวยกัน 5 คน แตบางวันคุณยาก็มาคางที่บานดวย 

 
บานของกันเปนบานเดี่ยวมีบริเวณรอบบานพอสมควรแตจะมีพื้นที่ใชสอยภายในตัวบาน

คอนขางมาก และทุกคนมักจะอยูที่หองนั่งเลนดวยกันเปนสวนใหญ เนื่องจากสามารถทํากิจกรรม
ตาง ๆ ไดภายในหองนั้น เชน มีโทรทัศน เครื่องเสียง คอมพิวเตอร เปยโน และโตะทํางานอยูรวมกนั 
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เปนเวลาของครอบครัว ทําใหใกลชิดกันมากขึ้น และแมบางครั้งจะไมไดทํากิจกรรมเดียวกัน แตก็
ยังเห็นวาคนอื่น ๆ กําลังทําอะไรอยู ไดเห็นหนาและสามารถคุยกันได 
 
  1.1.2 ลักษณะนิสัย 
  

กันเปนเด็กที่กลาพูด กลาแสดงออก รับผิดชอบ ชางพูดชางคุย มีเพื่อนมาก เขากับคนงาย 
ตางจากตอนเด็ก ๆ ที่คอนขางขี้อาย ดังที่มารดาของกัน4 ไดบอกผูวิจัยวา "ตอนเด็ก ๆ ราเริงดี ฟง
เพลง ข้ีอาย พูดนอย พอเขาเรียนพูดมากขึ้น พอเขาสาธิตก็เปลี่ยนไปเลย ไมขี้อาย กลาพูด พูดจา
ฉาดฉานขึ้น กลาทํากลาแสดงออกเยอะมากกวาตอนอยูอนุบาล ก็ดีใจวาลูกเราตอนเด็ก ๆ ขี้อาย
แตตอนนี้ไมเปนแลว กลามากขึ้น ตั้งใจเรียนดี ชางพูด หลัง ๆ นี้เปนผูใหญมากขึ้น ไมตองพูดไม
ตองบอกก็ทําใหเอง รับผิดชอบดีข้ึน" กันเปนเด็กที่คุยเกงและเขากับคนงายเห็นไดจากจะมีเพื่อนๆ 
อยูดวยเสมอ ชวนคุยชวนเลน หรือทํากิจกรรมตาง ๆ ไดตลอด และกับผูวิจัยเอง กันก็สามารถ
พูดคุยไดอยางสบายใจไมมีติดขัดหรือรูสึกอึดอัดเลย ทําใหเกิดความคุนเคยและเปนกันเองไดงาย
ภายในเวลาอันรวดเร็ว ซึ่งเปนลักษณะที่เดนของกัน 

 
 1.1.3 การเลี้ยงดู 
 
ครอบครัวของกันใหความสําคัญกับการใชเวลารวมกันในครอบครัวเปนอยางมาก ดังที่ได

กลาวไปขางตนแลววาจะใชเวลาอยูดวยกันในหองนั่งเลนเปนสวนใหญ ใหไดเห็นวาใครกําลังทํา
อะไรอยู มีการพูดคุยกันอยูเสมอ ในการอบรมสั่งสอนจะใชเหตุผลเปนหลัก สอนใหรับผิดชอบเร่ือง
การเรียน เร่ืองสวนตัว และสัตวเลี้ยง ใหรูจักหนาที่ของตนเอง โดยหลังจากที่กันทําการบานเสร็จ 
มารดาจะใหอานหนังสือวันละครึ่งชั่วโมงกอนที่จะปลอยอิสระ นอกจากนี้ยังสนับสนุนใหอาน
หนังสือซึ่งบิดาจะคอยแนะนําหนังสือที่ไดรับรางวัลใหอาน และสนับสนุนใหเรียนพิเศษตามความ
สนใจของกันตั้งแตเด็ก ทั้งทางดานวิชาการ ดนตรี และกีฬา 

 
 1.1.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
 
กิจกรรมที่กันทําขณะอยูที่โรงเรียนนั้นมีดังนี้ กันมักจะไดรับเลือกใหเปนหัวหนาหองทุกป 

เคยเปนกรรมการสหกรณของโรงเรียนตอนอยูชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ปการศึกษา 2541 กันสนใจ

                                                           
4 สัมภาษณ สุนี อัศวเทพเมธา, มารดา ด.ช. ณัฐวุฒิ อัศวเทพเมธา, 6 กุมภาพันธ 2544. 
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วิชาคณิตศาสตรจึงเขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตรเพื่อ
พัฒนาทักษะของตนใหดีขึ้น สวนภาษาอังกฤษมีเรียนพิเศษเพิ่มเติม ชอบดูภาพยนตรและฟงเพลง
ตางประเทศ จึงเปนการฝกทักษะทางภาษาอังกฤษอีกทางหนึ่ง ความสามารถพิเศษทางดานศิลปะ
ของกันก็โดดเดน กันชอบวาดรูปมากมักจะวาดกับพี่สาว และเคยไดรับรางวัลจากการประกวด
ภาพวาดดวย นอกจากนี้กันยังมีทักษะทางดานดนตรีดี สามารถเลนเครื่องดนตรีไดหลายประเภท 
ไดแก เปยโน อิเล็คโทน กีตาร และขลุย รวมถึงมีทักษะทางดานกีฬาดี ชอบเลนแบดมินตัน 
บาสเกตบอล ฟุตบอล วายน้ํา และปงปอง  

 
  1.1.5 กิจวัตรประจําวนั 
  

ในวันธรรมดาจันทรถึงศุกร กันจะตื่นนอน 6.00 น. ทํากิจวัตรสวนตัวเสร็จก็รับประทาน
อาหารเชา แลวจึงออกจากบานประมาณ 6.30 น. ใชเวลาเดินทางไปโรงเรียนประมาณครึ่งชั่วโมง 
เมื่อถึงโรงเรียนก็ขึ้นหองเรียน สงการบาน แลวมักจะคุยเลนกับเพื่อนหรือวาดรูปจนถึงเวลาเขาแถว
เคารพธงชาติ แลวเริ่มเรียนวิชาตาง ๆ ในชวงพักจะคุยหรือเลนกับเพื่อน เลิกเรียนก็จะเลนกับเพื่อน
บางหรือทําการบาน ซึ่งสวนใหญกันชอบที่จะทําการบานใหเสร็จที่โรงเรียนเพื่อจะไดมีเวลาเลนเกม
ที่บานมากขึ้น พอถึงเวลาประมาณ 16.00 น. จะไปรับประทานอาหารวางที่โรงอาหาร แลวไปรอ
บิดามารดามารับที่หนาโรงเรียนเวลา 16.30 น. ยกเวนวันอังคารที่ตองไปเรียนพิเศษเวลา 15.30 น. 
ถึง 17.00 น. แลวจึงไปรับพี่กลับบาน ถึงบานก็เลนกับสุนัข แมว ใหอาหารปลาและเตา เสร็จแลว
จึงรับประทานอาหารเย็นพรอมกัน อาบน้ํา ทําการบานตอถายังไมเสร็จ อานหนังสือ หลังจากนั้นดู
โทรทัศน  วิดีโอ หรือเลนเกม จนถึงเวลาประมาณ 22.00 น. จึงแปรงฟนและเขานอน  

 
วันเสารตื่น 8.00 น. ชวงเชาอยูบานมีเวลาดูโทรทัศนหรือเลนเกม ชวงบายออกไปเรียน

โครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษเวลา 13.00 น. - 16.00 น. หลังจากเลิกเรียนก็ไปเรียน
เปยโนกับพี่ตอถึง 17.00 น. แลวเรียนคณิตศาสตรตอเวลา 17.30 น. - 19.30 น. เสร็จแลวจึงกลับ
บาน ทํากิจวัตรสวนตัวแลวก็มีเวลาอิสระ เชน ดูโทรทัศน วิดีโอหรือเลนเกม แลวจึงเขานอน
ประมาณ 23.00 น. วันอาทิตยตื่น 8.00 น. ทําธุระสวนตวั แลวออกไปเรียนเปยโนและกีตารเวลา 
10.00 น. - 12.00 น. แลวก็กลับบาน ทําการบานหรือทํางานที่คางใหเสร็จแลวจึงอิสระ ทํากิจกรรม
ตาง ๆ ตามที่ตองการสลับกันไป แลวจึงเขานอนเวลา 22.00 น. 
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  1.1.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 มีผลการเรียนดี ไดคะแนนดีทุกวิชาโดยเฉพาะคณิตศาสตร ภาษาอังกฤษ และศิลปะ 
 

รางวัลตาง ๆ ที่กันไดรับมีดังนี้ 
 
- บัตรเกียรติยศประเภทเรียนดี ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 - 2 ปการศึกษา 2538 - 2539 

และชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ปการศึกษา 2541 
 - รางวัลเหรียญทองแดง 2 รางวัลจากการประกวดภาพวาดที่ประเทศญี่ปุนครั้งที่ 28 
ขณะที่อยูชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2540 
 

1.2 ด.ช. วิศรุต ศักดิ์สุรียมงคล (ไบรท) 
 
  1.2.1 ครอบครัว 
 

ไบรทเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษดานคณิตศาสตรอายุ 12 ป เปนลูกคนเดียวจึงมักจะเลนกับเพื่อนเวลาอยูที่โรงเรียน เวลาอยู
ที่บานก็จะเลนคนเดียวหรือทํากิจกรรมตาง ๆ คนเดียวไดถาบิดามารดาไมวางเนื่องจากบิดามารดา
ทํางานนอกบานทั้งคูแตก็จะมีเวลาอยูกับไบรทในตอนเชา ตอนเย็น และวันหยุดเสมอ ที่บานของ
ไบรทอยูดวยกันเพียงสามคนคือ บิดา มารดา และไบรท จึงใกลชิดกัน ทํากิจกรรมรวมกันตลอด 
โดยตอนเชาบิดามารดาจะไปสงที่โรงเรียน ตอนเย็นสวนใหญมารดาจะเปนคนไปรับไบรทกลับบาน 
ดังนั้นชวงเย็นไบรทจึงมีเวลาอยูกับมารดามากกวา 

 
บิดาของไบรทจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะครุศาสตร ทางดานคณิตศาสตร 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน และระดับปริญญาโททางดานสถิติประยุกต จากนิดา 
ขณะนี้เปนพนักงานขายน้ํายาเคมีอยูที่บริษัทอาซาฮี้เคมีภัณฑจํากัด สวนมารดาจบการศึกษา
ระดับปริญญาตรีจากคณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ปทุมวัน  ทางดาน
คณิตศาสตรเชนเดียวกัน ขณะนี้เปนเจาหนาที่สถิติอยูที่โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ จะเห็นไดวาทั้ง
บิดาและมารดาของไบรทมีความรูความสามารถทางดานคณิตศาสตรซึ่งมีสวนทําใหไบรทสนใจ
และมีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร โดยทั้งบิดาและมารดาสามารถใหคําปรึกษาและ
แนะนําไบรทเกี่ยวกับคณิตศาสตรไดจึงเปนการพัฒนาความสามารถและเสริมความรูใหกับไบรท
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ไดเปนอยางดี ดังที่ไบรท5 ไดบอกผูวิจัยวา "ชอบเลข สนุก ไดคะแนนดี พอก็ชอบเลข … เลขคะแนน
ดีที่สุด ชอบตั้งแตอนุบาล พอสอนตั้งแตอนุบาล … โตขึ้นอยากเปนอะไรก็ไดที่เกี่ยวกับเลข"  

 
 1.2.2 ลักษณะนิสัย 
 
ไบรทเปนเด็กที่กลาแสดงออก ความจําดี ราเริง เขากับผูอ่ืนไดงาย มีเพื่อนมาก รับผิดชอบ

และชวยเหลือตัวเองไดดี เชื่อฟงผูใหญ มีสัมมาคารวะ ดังที่อาจารยสมาน ถาวรรัตนวณิช6 ไดกลาว
กับผูวิจัยวา "วิศรุตนี่มีอารมณราเริงมาก คอนขางมีสัมมาคารวะกับผูใหญสูงพอสมควร สูงกวาเด็ก
คนอื่น ๆ อยางเห็นไดชัด" และจากการที่ไบรทเปนลูกคนเดียวจึงใกลชิดกับบิดามารดามากขณะอยู
ที่บาน และเมื่ออยูที่โรงเรียนก็มีเพื่อนมากทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการที่เปนคนราเริง และเขากับผูอ่ืน
ไดงาย ถาเปนวันหยุดหรือชวงปดภาคเรียนไบรทมักจะนัดรวมกลุมกับเพื่อน ๆ ไปเลนที่โรงเรียน
หรือไปคางบานเพื่อนบอย ๆ ซึ่งไบรทมีเพื่อนสนิทหลายคนและบางคนรูจักกันตั้งแตอนุบาล 
นอกจากนี้ ไบรทยังมีงานอดิเรกคือ สะสมพวงกุญแจ เร่ิมสะสมต้ังแตประถมศึกษาปที่ 1 ตอนนี้มี
ประมาณ 100 กวาอัน 

 
 1.2.3 การเลี้ยงดู 
 
บิดามารดาของไบรทสามารถดูแลไดอยางใกลชิดเพราะเปนลูกคนเดียวดังนั้นความสนใจ

ทั้งหมดจึงอยูที่ไบรท และจากความใกลชิดนี้ทําใหไบรทมีใจรักคณิตศาสตรซึ่งเปนสิ่งที่ทั้งบิดาและ
มารดาถนัด จึงไดรับการปลูกฝงมาตั้งแตเด็กและมีทัศนคติในทางบวกกับคณิตศาสตร นอกจากนี้
ยังไดรับการสงเสริมใหเรียนพิเศษภาษาอังกฤษเพิ่มเติมและใหเรียนเปยโนตั้งแตเล็กซึ่งเปนสิง่ทีไ่บร
ทชอบเชนเดียวกัน รวมถึงสนับสนุนใหอานหนังสือ ใหรักการอาน โดยจะใหเลือกหนังสือที่อยาก
อานเองแลวขออนุญาต บางครั้งบิดามารดาจะหาหนังสืออ่ืน ๆ เสริมใหดวย อยางไรก็ตามถึงแมวา
ไบรทจะเปนลูกคนเดียวแตก็ไมไดถูกตามใจไปทุกเรื่อง บิดามารดาสอนใหรับผิดชอบ รูจักหนาที่ 
ชวยเหลือตนเอง ทําใหไบรทรูจักแบงเวลาและเรียงลําดับความสําคัญของสิ่งที่จะทํากอนหลังได 
โดยชวงเปดภาคเรียนตองสนใจกับการเรียน รับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมาย ทําการบาน และ

                                                           
5 สัมภาษณ  วิศรุต  ศักดิ์สุรียมงคล,  เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร,  

30 มกราคม 2544.  
6 สัมภาษณ สมาน ถาวรรัตนวณิช, อาจารยดานคณิตศาสตร โครงการสงเสริมเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม), 10 กุมภาพันธ 2544.  
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อานหนังสือ เมื่อมีเวลาวางหรือปดภาคเรียนจึงจะทําอยางอื่นได เชน เลนเกม หรืออานหนังสือ
การตูน  

 
 1.2.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
 
ไบรททํากิจกรรมหลายอยางนอกเหนือไปจากการเรียน โดยไดเคยเปนบรรณาธิการ

หนังสือพิมพที่โรงเรียน มีความสนใจและความสามารถทางดานคณิตศาสตรเดนเปนพิเศษจึงเขา
รวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร นอกจากนี้ยังเรียนพิเศษ
ภาษาอังกฤษเพิ่มเติม เรียนแบดมินตัน สวนทางดานศิลปะนั้นเคยไดรับหลายรางวัลเชนเดียวกัน 
และทางดานดนตรี ไบรทสามารถเลนเปยโนไดดีโดยเริ่มเรียนมาประมาณ 4 ป ซึ่งขณะนีย้งัเรยีนอยู
อยางตอเนื่อง 

 
 1.2.5 กิจวัตรประจําวัน 
 
กิจวัตรที่ไบรททําระหวางวันธรรมดาวันจันทรถึงศุกรนั้นจะคลาย ๆ กันโดยเริ่มเวลา

ประมาณ 6.00 น. ซึ่งเปนเวลาที่ตื่นนอน ทําธุระสวนตัว รับประทานอาหารเชาเสร็จก็ออกจากบาน
ประมาณ 6.45 น. ใชเวลาเดินทางไปโรงเรียนประมาณหนึ่งชั่วโมง ถึงโรงเรียน 7.45 น. สงการบาน
แลวก็คุยกับเพื่อน เขาแถวเคารพธงชาติ เรียน ระหวางพักก็จะคุยเลนกับเพื่อน พอเลิกเรียนก็จะ
เลนแบดมินตัน บาสเกตบอล หรือหมากรุกกับเพื่อน ๆ ระหวางรอมารดารับกลับบานประมาณ 
16.30 น. ถึงบานประมาณ 17.30 น. ทําการบาน อาบน้ํา รับประทานอาหารเย็นพรอมกับเปดดู
โทรทัศน แลวจึงอานหนังสือ และเขานอนประมาณ 22.00 น. ยกเวนวันศุกรที่ตองตื่นเชากวาปกติ
เนื่องจากบิดาตองออกไปทําธุระตั้งแตเชา ไบรทจึงตองตื่นตั้งแต 5.00 น. ออกจากบาน 5.30 น. ถึง
โรงเรียนประมาณ 6.00 น. รับประทานอาหารเชาที่โรงเรียน แลวจึงขึ้นหองเรียน สงการบาน และ
ทํากิจกรรมตอไปตามปกติจนเลิกเรียน แลวเรียนแบดมินตันตอเวลา 16.00 น. - 18.00 น. จึงกลับ
บานทํากิจกรรมตาง ๆ เหมือนชวงเย็นวันอื่น ๆ 

  
สวนวันเสารตื่นประมาณ 8.00 น. ทําธุระสวนตวั รับประทานอาหารเชา ดูโทรทัศนแลวจึง

ออกไปเรียนเปยโนเวลา 10.00 น. - 11.00 น. ชวงบายเรียนโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษเวลา 13.00 น. - 16.00 น. แลวกลับบาน อาบน้ํา รับประทานอาหารเย็น อานหนังสือหรือดู
โทรทัศนจนเขานอนเวลา 22.00 น. วันอาทิตยตื่นประมาณ 9.00 น. ทําธุระสวนตัว รับประทาน



 52

อาหารเชา อานหนังสือหรือดูโทรทัศน ออกไปเรียนภาษาอังกฤษเวลา 13.00 น. - 15.00 น. เลิก
แลวกลับบาน ทํากิจกรรมตาง ๆ เหมือนวันเสารชวงเย็น จนเขานอนเวลา 22.00 น. 
 
  1.2.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

ผลการเรียนของไบรทดีมาโดยตลอด มีความสามารถพิเศษหลายดานไมวาจะเปนดาน
วิชาการ กีฬา ดนตรี และศิลปะ โดยดานวิชาการนั้น วิชาที่เดนที่สุด คือ วิชาคณิตศาสตร ได
คะแนนดีที่สุด ชอบคณิตศาสตรมาตั้งแตเด็กเพราะเรียนแลวสนุก ไบรทยังมีความสามารถในการ
เขียนเรียงความไดดี ไดรับรางวัลจากการประกวดเขียนเรียงความหลายรางวัล 

 
รางวัลตาง ๆ ที่ไบรทไดรับมีดังนี้ 
 
- บัตรเกียรติยศประเภทเรียนดีเดนและมีความประพฤติดี ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 - 4 

ปการศึกษา 2538 - 2541 
- บัตรเกียรติยศประเภททําชื่อเสียงหรือทําประโยชนใหแกโรงเรียนและมีความประพฤติดี

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 ปการศึกษา 2539 และ 2540  
- โลรางวัลชนะเลิศจากการประกวดเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เนื่อง

ในวโรกาสกาญจนาภิเษก ปการศึกษา 2538 ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 
- เกียรติบัตรรางวัลชมเชยในการประกวดเขียนเรียงความหัวขอเร่ือง "บทบาทของนักเรียน

ไทยในยุคไอเอ็มเอฟ" ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ปการศึกษา 2541 
- รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 แบดมินตันประเภทชายเดี่ยว ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ป

การศึกษา 2541 
- เหรียญทองแดงจากการประกวดศิลปะเยาวชนนานาชาติ ประเทศญี่ปุนระดับ

ประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 ปการศึกษา 2539 และ 2540  
- รางวัลเพนเทล (Pentel Award) ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ปการศึกษา 2541 
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1.3 ด.ญ. ณัฐนิช สุรวุฒิพงศ (อุม) 
 
  1.3.1 ครอบครัว 
 
 อุมเขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร เปนนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 อายุ 12 ป มีนองสาว 1 คน อายุ 10 ป ซึ่งอายุของทั้งสองคนคอนขางใกลเคียง
กันจึงสนิทและมักจะทํากิจกรรมดวยกันเสมอ บิดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะ
วิศวกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ขณะนี้เปนนักธุรกิจมีกิจการของตนเองเปนโรงงาน
บรรจุหีบหอชื่อวา บริษัท แพคเซิรฟ จํากัด งานคอนขางยุง มารดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรี 
ทางดานสถิติ จากจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และระดับปริญญาโท บริหารธุรกิจ จากจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัยเชนเดียวกัน ขณะนี้มารดาเปนแมบานจึงมีเวลาอยูกับอุมและนองไดมากกวา โดย
มารดาจะเปนคนสงอุมกับนองไปโรงเรียนในตอนเชาและรับกลับในตอนเย็น ดังนั้นอุมจึงใชเวลา
สวนมากนอกเหนือจากเวลาที่อยูที่โรงเรียนกับมารดาและนอง นอกจากนี้ที่บานยังมีคุณปู คุณยา 
และคุณอาอีก 3 คนอยูดวย แตจะมีคุณอาเพียงคนเดียวเทานั้นที่จะอยูประจํา เนื่องจากคุณปูและ
คุณยาชอบไปบานเพื่อนหรือไปตางจังหวัดบอย ๆ สวนคุณอาอีก 2 คนไมคอยอยูบานเชนกัน 
เพราะฉะนั้นคนที่อยูประจําที่บานจะมีอยู 5 คน ไดแก บิดา มารดา คุณอา 1 คน อุม และนองสาว 
 
  1.3.2 ลักษณะนิสัย 
 
 อุมมีความมั่นใจในตัวเองสูง มีความคิดเปนของตัวเอง คอนขางนิ่ง เปนผูใหญกวาเพื่อน ๆ 
ในวัยเดียวกัน มีความรับผิดชอบ ตั้งใจทํางาน แตราเริง สนุกสนาน มีความสามารถพิเศษหลาย
ดาน ไมวาจะเปนการเรียน ดนตรี หรือกีฬา โดยมีทักษะทางดานคณิตศาสตรและกีฬาดี ซึ่งอุมก็
ชอบคณิตศาสตรและเทนนิสเปนพิเศษ และสามารถทําไดดีทั้งสองดานคือไดเปนตัวแทนตอบ
ปญหาคณิตศาสตรและเปนนักกีฬาเทนนิสของโรงเรียนดวย 
 
  1.3.3 การเลี้ยงดู 
 
 การเลี้ยงดูของบิดามารดาอุมนั้น จะสนับสนุนใหทํากิจกรรมตาง ๆ ไมวาจะเปนการเลน
กีฬา เลนดนตรี และอานหนังสือ โดยใหเรียนเทนนิสและเปยโนตั้งแตเด็ก ใหเลือกหนังสือตาม
ความสนใจแตบิดามารดายังคอยดูอยู คือใหอิสระในการเลือกแตตองเหมาะสม ซึ่งดูจากความ
เหมาะสมกับวัย มีความสรางสรรค และเปนประโยชน นอกจากสนับสนุนใหอานหนังสือแลว ยังหา
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เกมสรางสรรคและฝกทักษะมาใหเลนดวย และเนื่องจากอุมมีกิจกรรมที่ทําหลายอยาง ทําใหตอง
แบงเวลาใหเหมาะสม โดยตองทําการบานและงานที่ไดรับมอบหมายใหเสร็จเรียบรอยกอนจึงทํา
อยางอื่นได 
 
  1.3.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 

 
จากการที่อุมมีความสามารถที่โดดเดนทางดานคณิตศาสตรจึงไดเปนตัวแทนของโรงเรียน

ไปแขงคณิตศาสตร เชน ของสมาคมคณิตศาสตร และสสวท. เปนตน อุมชอบเลนกีฬา มีทักษะ
และความสามารถทางดานกีฬาดี เลนกีฬาไดหลายประเภท เชน เทนนิส แบดมินตัน บาสเกตบอล 
และปงปอง เปนตน ที่เดนที่สุดคือ เทนนิส เร่ิมเลนตั้งแตเด็กแลวชอบจึงเรียนเพิ่มกับนองจนไดเปน
นักกีฬาเทนนิสของโรงเรียน นอกจากนี้ยังทํากิจกรรมอื่น ๆ อีก ไดแก การเรียนเปยโน และวาดภาพ
ในบางครั้ง  

 
 1.3.5 กิจวัตรประจําวัน 

 
 โดยปกติวันธรรมดาจันทรถึงศุกร อุมจะตื่น 6.00 น. จัดการกิจกรรมสวนตัวเรียบรอยก็จะ
รับประทานอาหารเชาพรอมกับอานหนังสือพิมพไปดวยแลวจึงออกไปโรงเรียน ถึงโรงเรียน
ประมาณ 7.20 น. สงการบาน คุยเลนกับเพื่อนซึ่งอุมบอกวาคุยเลนไดกับทุกคนแตมีสนิทจริง ๆ 
เพียงคนเดียว เนื่องจากรูจักกันตั้งแตชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 จนไดเวลาเขาแถวเคารพธงชาติแลวก็
เรียน ชวงพักมักจะคุยเลนกับเพื่อน พอเลิกเรียนก็ไปซอมเทนนิสถึง 18.00 น. จึงกลับบาน ถาวัน
ไหนไมตองซอมเทนนิสก็จะเลนบาสเกตบอลกับเพื่อน ๆ ที่โรงเรียน รอมารดามารับกลับบาน 
ระหวางอยูในรถทั้งเชาและเย็นก็จะฟงเพลงเนื่องจากอุมไมอยากใหเงียบเกินไป พอถึงบานก็ทํา
การบาน หลังจากทําเสร็จแลวก็ดูโทรทัศน ปกติจะดูประมาณวันละ 1 ชั่วโมงเพราะไมคอยมีเวลา 
หรืออานหนังสือ หรือเลน แลวจึงเขานอนประมาณ 21.30 น.  
 

สวนในวันหยุดเสารอาทิตยจะตื่นสายกวาปกติเล็กนอย วันเสารชวงเชาจะทําการบาน 
และทบทวนเนื้อหาที่เรียนมา ชวงบายออกมาเรียนโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
เวลา 13.00 น. - 16.00 น. เลิกเรียนแลวตีเทนนิสตอถึง 18.00 น.จึงกลับบาน ถาทําการบานเสร็จก็
เลนเกม เลนกีฬา ดูโทรทัศน อานหนังสือ วันอาทิตยจะเปนวันที่วาง ปกติจะอยูบานทํากิจกรรม
ตางๆ เลนเกม อินเทอรเน็ต เลนกีฬา ดูโทรทัศน อานหนังสือ แลวแตวาอยากทําอะไร 
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  1.3.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 อุมมีผลการเรียนดีทุกวิชามาตลอด  ทางดานวิชาการนั้น  วิชาที่ โดดเดนที่ สุดคือ 
คณิตศาสตร มีคะแนนดีมาตลอดตั้งแตเด็ก และยิ่งโตขึ้นคะแนนก็ยิ่งฉีกจากกลุมชัดเจน วิชาที่เดน
อีกวิชาหนึ่งนอกเหนือจากคณิตศาสตรคือ ภาษาอังกฤษ ซึ่งไดคะแนนสูงเชนเดยีวกัน 
 

รางวัลตาง ๆ ที่อุมไดรับมีดังนี้ 
 
 - บัตรเกียรติยศประเภทดีเดนและมีความประพฤติดี  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  1  -  4   
ปการศึกษา 2538 - 2541 
 - เหรียญเงินประเภททีมและเหรียญทองแดงประเภทหญิงคูจากกีฬาสาธิตสามัคคี 

- เหรียญเงินจากการประกวดศิลปะเด็กนานาชาติจากประเทศญี่ปุน  
- รางวัลสรางสรรคจากการประกวดนิทรรศการภาพเขียนเด็ก ในงานมหกรรมหนังสือและ

ส่ืออิเล็กทรอนิคส จุฬาฯบุคแฟร คร้ังที่ 2 
 

1.4 ด.ช. ภาสวัฒก บุลสุข (เพพ) 
 

1.4.1 ครอบครัว 
 

เพพเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 อายุ 12 ป เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร เปนลูกคนเดียว จึงใชเวลาอยูกับมารดาเปนสวนใหญ
นอกเหนือไปจากเวลาที่อยูโรงเรียนเนื่องจากงานบิดาคอนขางยุง บิดาจบการศึกษาระดับปริญญา
ตรีจากคณะพาณิชยศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ปจจุบันเปนประธานกรรมการบริษัทแมค
ไทยจํากัด และมารดามีตําแหนงเปนกรรมการบริษัท แตมารดาจะมีเวลามากกวาจึงเปนคนรับสง
เพพไปกลับโรงเรียนทุกวันทําใหมีเวลาอยูกับเพพตลอด สวนบิดาเปนนักธุรกิจ งานคอนขางยุง วัน
จันทรถึงศุกรจึงมีเวลาเจอกันนอย แตจะมีเวลาอยูดวยกันในวันเสารอาทิตย ที่บานของเพพจะอยู
กับบิดา มารดา และมีคนทํางานบานอีก 4 คน ซึ่งบางครั้งก็เปนเพื่อนเลนกับเพพบาง แตสวนใหญ
เพพจะเลนคนเดียวหรืออยูกับบิดามารดามากกวา 
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 1.4.2 ลักษณะนิสัย 
 
เพพเปนเด็กที่เชื่อฟงผูใหญ แตตองมีเหตุผล ไมชอบอยูเฉย ๆ ซนแตอยูในขอบเขต ชอบทํา

กิจกรรม มีความจําดี เรียนรูไดเร็ว มีพัฒนาการเร็วกวาเด็กทั่วไป มีความเปนผูนํา ไดเปนหัวหนา
หองทุกป เขากับคนงาย เปนที่รักของอาจารยและเพื่อน ๆ มารดาของเพพ7 กลาววา "เพพพูดเร็ว 
เรียนรูเร็ว ความจําดีมาก พัฒนาการเร็วกวาเด็กทั่วไป จะเร็วกวาเด็กอื่นหนึ่งขั้น เกิดมาคอแข็งเลย 
ยกศีรษะได จะไมชอบนอนกลางวัน ตองคุยดวย เลี้ยงไมยากแตตองคุย ชอบฟงเพลง นอนได
ตอเมื่อมีเพลงมากลอม เปดเพลงตลอดตอนหลับ" และแมจะเปนลูกคนเดียวก็จะไมรูสึกเหงาเพราะ
จะอยูกับมารดาคอนขางมาก ถาอยูคนเดียวก็เลนหรือทํากิจกรรมตาง ๆ ไดเอง ถาเบื่อก็จะ
เปลี่ยนไปเลนอยางอื่นได ดังที่มารดา8 บอกวา "นองเพพนี่เลี้ยงมาแตเล็ก จะไมขาดอะไรเลย ไม
เคยเรียกรองวาอยากไดนั่นไดนี่ จะทุมเทใหทุกอยาง ของเลนมีทุกอยาง จะไมรูสึกเหงา ไมขาด ถา
เบื่อก็เปลี่ยนไปเลนอยางอื่น" ในเวลาวาง เพพมักจะหากิจกรรมตาง ๆ ทํา ดังนี้ เลนกีฬา 
โดยเฉพาะแบดมินตัน ตอหุนจําลองหุนยนต สะสมแสตมป เหรียญ ธนบัตร และดูนกที่เลี้ยงไวที่
บานซึ่งบางตัวเพพตั้งชื่อตามตัวการตูนที่ชอบดวย 

 
 1.4.3 การเลี้ยงดู 
 
เพพเปนลูกคนเดียวจึงไดรับการดูแลอยางใกลชิดจากบิดามารดา โดยเฉพาะมารดาจะมี

เวลาอยูกบัเพพตลอด สนับสนุนใหทํากิจกรรมตาง ๆ ตามความสนใจและความเหมาะสม ใชการ
เลี้ยงดูตามความสามารถตามวัย ใหเรียนทุกอยางเมื่อพรอมและอยากทํา ไมบังคับ สอนใหมีความ
รับผิดชอบ ในวันธรรมดาหลังรับประทานอาหารเย็นเสร็จจะใหทําการบานและอานหนังสือ ไมใหดู
โทรทัศน จะใหดูเฉพาะวันหยุดเทานั้น สวนสื่ออ่ืน ๆ จะเลอืกเนื้อหาและเวลาที่เหมาะสม รวมทั้งให
คําแนะนําที่เปนประโยชนมาตั้งแตเด็ก ทําใหเพพเขาใจและสามารถเลือกเองได  

 
1.4.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
 

เพพทํากิจกรรมที่โรงเรียนโดยเคยเปนสภานักเรียน 1 ป นอกจากนี้มีการเรียนพิเศษ
คณิตศาสตรเพิ่มเติมซ่ึงเปนสิ่งที่บิดามารดาสนับสนุนและเพพเองก็ชอบดวยจึงทําใหเรียนดวย

                                                           
7 สัมภาษณ พนิตา บุลสุข, มารดา ด.ช. ภาสวัฒก บุลสุข, 27 มกราคม 2544.  
8 สัมภาษณ พนิตา บุลสุข, มารดา ด.ช. ภาสวัฒก บุลสุข, 27 มกราคม 2544. 
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ความสนุก เขาใจ และชอบคณิตศาสตรมากขึ้นเรื่อย ๆ เพพมีความสามารถทางดานกีฬา โดยเปน
นักกรีฑาของโรงเรียน สามารถเลนกีฬาไดทุกประเภท ชอบเลนกีฬาหลายชนิด เชน แบดมินตัน 
บาสเกตบอล เทนนิส วายน้ํา และเทควันโด เปนตน รวมถึงมีความสามารถดานดนตรีและศิลปะ 
โดยทางดานดนตรีเพพชอบฟงและรองเพลงตั้งแตเด็ก เรียนเปยโนและสามารถเลนเปยโนไดดี 
ทางดานศิลปะนั้น เพพเคยไดรับรางวัลจากการประกวดภาพวาดหลายรางวัลดวยกัน 

 
 1.4.5 กิจวัตรประจําวัน 
 
ในวันธรรมดาจันทรถึงศุกร เพพจะตื่นนอนเวลาประมาณ 6.50 น. เมื่อทําธุระสวนตัวเสร็จ

ก็รับประทานอาหารเชาแลวจึงออกจากบานประมาณ 7.00 น. มารดามาสงถึงโรงเรียนประมาณ 
7.40 น. ขึ้นหองเรียนสงงานเตรียมตัวเขาแถวเคารพธงชาติแลวก็เรียน ระหวางพักก็คุยเลนกับ
เพื่อน ๆ หลังเลิกเรียนมักจะไปเลนบาสเกตบอลกับเพื่อน ๆ ทุกวันระหวางรอมารดามารับกลับบาน 
ยกเวนวันอังคารที่ตองไปเรียนพิเศษคณิตศาสตรตอเวลา 16.00 น. - 18.00 น. แลวจงึกลับบาน 
เมื่อกลับถึงบาน อาบน้ํา ทําการบาน อานหนังสือ ดูโทรทัศนระหวางรับประทานอาหารเย็นกับ
ครอบครัว เมื่อรับประทานอาหารเย็นเสร็จก็จะขึ้นหองนอนทําการบานและอานหนังสือตอจนเขา
นอนประมาณ  22.00 น. ยกเวนวันศุกรที่จะไดดูโทรทศันหรือเลนเกมสลับกับทําการบานเนื่องจาก
สามารถทําการบานและอานหนังสือตอไดในวันเสาร  

 
โดยวันเสารเพพจะตื่นประมาณ 8.00 น. ทําธุระสวนตัวและรับประทานอาหารเชาเสร็จก็

จะทําการบานและทบทวนหนังสือ เสร็จแลวดูโทรทัศน เลนเกม หรือเลนกีฬา รับประทานอาหาร
กลางวัน เตรียมตัวออกจากบานเพื่อไปเรียนโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษในชวง
บายเวลา 13.00 น. - 16.00 น. โดยมารดารับสง หลังจากเลิกเรียนก็กลับบานอาบน้ํา ดูโทรทัศน 
จนรับประทานอาหารเย็นเสร็จ ก็อาจจะดูโทรทัศนตอหรืออานหนังสือ แลวจึงเขานอน สวนในวัน
อาทิตยหลังจากทําธุระสวนตัวเสร็จก็จะรับประทานอาหารเชาแลวดูโทรทัศน ตอนสายไปโบสถ 
เสร็จแลวตอนบายอาจจะไปเที่ยวกับบิดามารดาหรือกลับบานเลนเกมบาง ดูโทรทัศน หรือเลนกีฬา
บางโดยจะสลับกันไปแลวจึงเขานอน 
 
  1.4.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 มีความสามารถพิเศษหลายดาน มีผลการเรียนดทีุกวิชามาโดยตลอด ที่เดนทีสุ่ดคือ 
คณิตศาสตร ซึ่งเปนวิชาที่เพพชอบมากทีสุ่ด เนื่องจากเรียนแลวเขาใจดีจึงทาํใหสนกุ ปกติเพพคิด
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เลขไดเร็วมาก และเรียนพิเศษคณิตศาสตรเพิ่มที่ "คุมอง" (KUMON) ชวยใหสมาธิดีขึน้ แมนยาํขึ้น 
ไดรับเหรียญรางวัลจากคมุอง 4 เหรียญเนือ่งจากเรียนไดเร็วกวาขัน้ปกติ สามารถขามไปเรียนขัน้ที่
สูงกวาได วิชาอื่นที่เดนคือ ภาษาองักฤษ และภาษาไทย ทําคะแนนไดดีมาตลอด มคีวามสามารถ
ทางภาษาดี 
 

รางวัลตาง ๆ ที่เพพไดรับมีดังนี้ 
 
- รางวัลชมเชยในการแขงขันอานออกเสียงสําเนียงไพเราะเปนภาษาอังกฤษ ระดับชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5 ปการศึกษา 2542  
- รางวัลพระเกี้ยวนอย 
- เหรียญทองแดงประกวดวาดภาพรางวัลเพนเทล (Pentel Award) ระดับชั้นประถมศึกษา

ปที่ 3 ปการศึกษา 2540  
- รางวัลชมเชยประกวดวาดภาพรางวัลเพนเทล (Pentel Award) ระดับช้ันประถมศึกษาป

ที่ 4 ปการศึกษา 2541  
 

1.5 วรัญญ กิตยาภรณ (ไกอู) 
 
1.5.1 ครอบครัว 

 
ไกอูเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 อายุ 12 ป เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร เปนลูกคนกลาง มีพี่ชาย 1 คน อายุ 18 ป และนองชาย 1 
คน อายุ 10 ป นองชายติดไกอูมากเนื่องจากอายุไลเล่ียกัน ชอบอยูใกล ๆ ชอบเลนดวย จึงทําใหมี
เวลาอยูกับนองมากที่สุด มารดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหิดล เคยเปนพยาบาลแตขณะนี้เปนแมบานจึงเปนคนรับสงไกอูทุกวัน มีเวลาอยูกับ
ไกอูตลอด สวนบิดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะแพทยศาสตร ศิริราชพยาบาล ระดับ
ปริญญาโทและปริญญาเอกสาขาระบาดวิทยา จากจอหนส ฮอพกิ้นส (Johns Hopkins) ขณะนี้
เปนอาจารยอยูที่คณะเวชศาสตรเขตรอน มหาวิทยาลัยมหิดลและทํางานทางดานวิชาการอีก
หลายอยาง ทําใหงานคอนขางยุง ตองเดินทางบอยแตก็มีเวลาอยูกับครอบครัวมากพอสมควร โดย
มักจะหากิจกรรมตาง ๆ ทําดวยกันหรือเดินทางทองเที่ยวกันทั้งครอบครัว  
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 1.5.2 ลักษณะนิสัย 
 
ไกอูจะเปนเด็กที่นิ่ง ๆ คอนขางเงียบ ไมคอยแสดงออก เรียบรอย เปนผูใหญ อยูในกฎ มี

ระเบียบ สุขุม ชางคิด ตองแนใจกอนจึงจะตัดสินใจหรือลงมือทํา เรียนรูไดเร็ว ความจําดี มี
ความคิดเปนระบบ เปนคนที่เอื้อเฟอเผื่อแผ ใจกวาง ชอบชวยเหลือเพื่อน ประนีประนอม แมจะมี
อายุมากกวานองเพียงสองปแตก็สามารถดูแลและใหคําแนะนํานองไดนอกเหนือไปจากจะเปน
เพื่อนเลนกัน ไกอูสนใจเกี่ยวกับตัวเลข การคิดคํานวณ และวิชาคณิตศาสตรเปนพิเศษซึ่งเปนสิ่งที่
แสดงออกใหเห็นตั้งแตเล็กวามีความสามารถทางดานนี้เปนพิเศษ และจากการที่เปนคนที่มีเหตุผล
และเขาใจหลักเกณฑตาง ๆ ทําใหนอกจากจะมีทักษะทางดานคณิตศาสตรดีแลวไกอูยังมีทักษะ
ทางดานภาษาดีอีกดวย สามารถเขาใจหลักเกณฑของภาษาและนําไปประยุกตใชได 

 
 1.5.3 การเลี้ยงดู 
 
บิดามารดาสอนใหมีความรับผิดชอบ ใหทําการบานเสร็จกอนจึงจะเลนหรือทําอยางอื่นได 

ใหใสใจกับการเรียนในหองเรียนและทบทวนความรูเองซ่ึงเพียงพอแลวไมจําเปนตองเรียนพิเศษ
เพิ่มเติมอีก ในการเรียนรูเร่ืองอื่น ๆ นอกเหนือจากการเรียนในหองเรียนนั้นจะใชการเรียนรูจาก
ประสบการณตรงแทน ซึ่งไกอูมีโอกาสไดเดินทางทองเที่ยวกับครอบครัวบอยจึงไดเห็นสิ่งตาง ๆ ที่
นาสนใจและไดรับคําอธิบายเพิ่มเติมจากบิดามารดา หรือในระหวางใชส่ือตาง ๆ ถามีขอสงสัยหรือ
มีประเด็นที่นาสนใจบิดามารดาก็จะอธิบายเพิ่มเติม โดยหนังสือเปนสื่อที่บิดามารดาคิดวาเปน
ประโยชนและสนับสนุนใหไกอูอานมากที่สุด  

 
 1.5.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
 
จากที่กลาวไปขางตนวาบิดามารดาของไกอูมีความคิดเห็นวาไมจําเปนตองเรียนพิเศษแต

เนนวาใหตั้งใจเรียนที่โรงเรียนและกลับมาทบทวนเองใหเขาใจจะดีกวา ไกอูจึงไมเรียนพิเศษ
เพิ่มเติมแตจะแบงเวลาวางที่มีใชในการอานหนังสือเพื่อทบทวนบทเรียนเอง นอกเหนือไปจากการ
ทํากิจกรรมอื่น ๆ เพื่อผอนคลาย เชน ดูโทรทัศน เลนเกม และเลนกีฬา ไกอูมีทักษะทางดานกีฬาดี 
ชอบดูกีฬาและเลนกีฬาไดทุกประเภท แตที่เลนบอยคือ แบดมินตัน เทนนิส ฟุตบอล และกอลฟ
ของเลนเพราะชอบดูการแขงขันกอลฟทางโทรทัศนกับนองจึงนํามาเลนกัน สวนความสามารถ
ทางดานดนตรีคือ สามารถเปาขลุยได 
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 1.5.5 กิจวัตรประจําวัน 
 
กิจวัตรประจําวันของไกอูจะเหมือนกันในวันจันทรถึงวันศุกร โดยจะตื่นนอนเวลา 5.30 น. 

ทําธุระสวนตัวเสร็จ รับประทานอาหารเชา ออกจากบานประมาณ 6.45 น. ถึงโรงเรียน 7.15 น. ขึ้น
หองเรียน สงการบาน คุยเลนกับเพื่อนบางจนถึงเวลาเขาแถวเคารพธงชาติ แลวเขาชั้นเรียน ใน
ระหวางพักก็จะคุยเลนกับเพื่อนหรือทําการบาน เลิกเรียนก็จะเตรียมตัวกลับบาน โดยมารดามารับ
ประมาณ 15.30 น. ถึงบานก็ทําการบาน ทบทวนบทเรียน เสร็จแลวจะเลนเกม รับประทานอาหาร
เย็นพรอมกับดูขาวโทรทัศน เสร็จก็อาบน้ําและดูโทรทัศน จนเขานอนประมาณ 21.00 น.  

 
วันเสารต่ืนนอนประมาณ 9.00 น. ทํากิจกรรมสวนตัว รับประทานอาหารเชา ดูโทรทัศน 

หรือถามีงานคางก็ทําตอใหเสร็จ จนถึงเวลารับประทานอาหารกลางวัน แลวออกไปเรียนโครงการ
สงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษเวลา 13.00 น. - 16.00 น. เรียนเสร็จก็กลับบาน เมื่อถึงบาน
อาจจะทําการบาน ทบทวนบทเรียน เลน หรือดูโทรทัศนสลับกัน รับประทานอาหารเย็นและอาบน้ํา 
เสร็จแลวอาจจะเลนหรือดูโทรทัศนตอแลวจึงเขานอนเวลาประมาณ 22.00 น. วันอาทิตยจะตื่น
สายกวาปกติประมาณ 10.00 น. เปนวันที่วาง จะอิสระ มักจะอยูบานพักผอนและเลน ปกตมิกัจะดู
โทรทัศนสลับกับเลนเกมและเลนกีฬาตลอดทั้งวัน จนเขานอนเวลา 21.00 น. 
  
  1.5.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

มีผลการเรียนดีมาโดยตลอด ไดคะแนนสูงเกือบทุกวิชา ยกเวนศิลปะ แตความสามารถ
พิเศษที่โดดเดนที่สุด คือ คณิตศาสตร โดยชอบเลนกับตัวเลขมาตั้งแตเด็ก เชน เมื่อมีอายุประมาณ 
3 ป เวลานั่งรถจะชอบอานทะเบียนรถคันที่เห็น และตอนอยูชั้นประถมศึกษาปที่ 1 สามารถคิดเลข
ยกกําลังได โดยใชวิธีคิดในแบบของตัวเอง คิดคํานวณไดไว รับและเขาใจคณิตศาสตรไดรวดเร็ว  
 

บิดาของไกอู9 ไดบอกกับผูวิจัยวา "ความสามารถพิเศษของวรัญญคือคณิต เด็กคนนี้มีแวว
ที่แปลกอยูอยางหนึ่งคือต้ังแตเล็ก ๆ นี่ ตั้งแตคุณยาเขายังอยูหรือผมเองก็สังเกตตั้งแต 3-4 ขวบ 
เขาชอบเลนกับตัวเลข … จะนั่งหนากับผมแลวไปรับพี่ชายที่โรงเรียน เขาจะอานทะเบียนรถ เลน
กับเลข จะมีอะไรของเขาอยาง ผมจําไดวาตอนเขาอยู ป.1 ป.2 นี่ผมคอนขางแปลกใจ เขาคิดเลข
แบบยกกําลังได โดยที่แนวคิดเขาบอกวาไมเห็นจะยากเลย มีแนวคิดของเขาเอง เราก็งงนะ เขา

                                                           
9 สัมภาษณ ทวิป กิตยาภรณ, บิดา ด.ช. วรัญญ กิตยาภรณ, 10 กุมภาพันธ 2544.  
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ชอบเลนกับเลข … ในวิชาเรียน เดนเกือบทุกวิชา ยกเวนวาดเขียนหรืองานศิลปะซึ่งเหมือนพอ แต
คณิตจะเกงกวาพอถาพูดกันจริงๆ แลว คณิตคอนขางไวมากและไปไดดี เทาที่เห็นจากตัวเองและ
ลูกดวย ไปไดทุกวิชา ภาษาอังกฤษดีเย่ียม อยูในเกณฑไดเลย เปนเด็กที่มีหลักเหตุผล (logic) อยู
ในตัว" จากที่บิดาไดกลาวไวขางตนจึงทําใหเห็นวานอกจากไกอูจะมีความสามารถทางดาน
คณิตศาสตรแลวยังมีความสามารถทางดานภาษาอังกฤษอีกดวย เนื่องจากไกอูมีทักษะทางดาน
ภาษาที่ดี เขาใจหลักเกณฑของภาษาและสามารถประยุกตใชได ออกเสียงภาษาอังกฤษไดดี 
 
        2. เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานวิทยาศาสตร 
 

2.1 ด.ช. มิ่ง ปญหา (มิ่ง) 
 
 2.1.1 ครอบครัว 
 
มิ่งเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ

ดานวิทยาศาสตร อายุ 12 ป มีนองสาว 1 คน อายุ 7 ป สนิทกับนองมาก ชอบอยูกับนอง คอยดูแล
และเลนกับนอง เปนคนที่รักนองมาก จึงใชเวลาอยูกับนองมากที่สุด ปกติบิดา มารดา และคุณปา
จะสลับกันรับสง แตมิ่งจะติดมารดามากที่สุดเพราะมีเวลาอยูดวยกันคอนขางมาก มารดาจบ
การศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล ขณะนี้เปนพยาบาลอยู
ที่หองคลอดพิเศษ โรงพยาบาลศิริราช บิดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะวิทยาศาสตร 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จบการศึกษาระดับปริญญาโทและปริญญาเอกจากมหาวิทยาลัย
โตเกียว ขณะนี้เปนอาจารยอยูที่ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ที่
บานอยูดวยกัน 6 คนคือ บิดา มารดา มิ่ง นองสาว คุณยายและคุณปา แตบางครั้งมิ่งก็พักอยูที่หอ
วิทยนิเวศนของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยกับบิดา มารดา คุณปา และนองสาว 

 
 2.1.2 ลักษณะนิสัย 
 
มิ่งเปนเด็กที่อารมณดี ความจําดี มีความรูกวาง ความรูรอบตัวดีเพราะอานหนังสือมาก 

ชอบคนควา ชอบอานหนังสือ มีความกระตือรือรนในการคนหาขอมูลที่ตองการ อยากรูเร่ืองใหม ๆ 
ตลอดเวลา แตในเร่ืองของการแกปญหาและการตีความยังทําไดไมคอยลึกซึ้งมากนัก มีความคิด
เปนผูใหญกวาเด็กคนอื่น แตการชวยเหลือตนเองจะคอนขางชา ไมสมวัย เปนเด็กผูชายที่ไมซน ไม
โลดโผน ชอบที่จะใชเวลาไปกับการอานหนังสือและในการเลนกับนองสาวมากกวาซึ่งเปนสาเหตุ
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หนึ่งที่ทําใหตองเลือกเลนสิ่งที่เบา ๆ ไมรุนแรงเพื่อใหนองสามารถเลนได จึงทําใหมิ่งเปนคนที่ไม
คอยซน ไมโลดโผนมากนัก  

 
 2.1.3 การเลี้ยงดู 
 
มิ่งเปนพี่ชายซึ่งมีนองสาวหนึ่งคนจึงไดรับการปลูกฝงใหคอยดูแลนอง ตองรับผิดชอบงาน

ของตนเองใหเรียบรอยกอนที่จะทําอยางอื่น โดยปกติเมื่อมิ่งทําการบานเสร็จแลวจะดูนองทํา
การบานใหเสร็จกอนแลวจึงเลนกับนอง นอกจากนี้มารดายังสนับสนุนใหอานหนังสือตั้งแตเด็กทํา
ใหมิ่งรักการอานมาก ชอบอานหนังสือทุกประเภท สามารถเลือกไดเองแตตองขออนุญาตบิดา
มารดากอน สวนสื่ออ่ืน ๆ ก็เชนเดียวกันคือมีอิสระในการใช เลือกไดเองตามความชอบ แตยังตอง
อยูในการดูแลของบิดามารดาซึ่งจะพิจารณาตามความเหมาะสม 

 
 2.1.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
 
กิจกรรมที่มิ่งชอบทํานอกเหนือจากการเรียนคือการอานหนังสือ แมวามิ่งจะไมไดเรียน

พิเศษอะไรเพิ่มเติมเลยแตก็สามารถหาความรูที่ตองการไดจากการอานหนังสือประเภทตาง ๆ และ
มักจะทํากิจกรรมกับนองสาวเสมอ เชน เลนเกม ดูโทรทัศน นอกจากนี้มิ่งยังสามารถเลนกีฬาไดดี
บางชนิด เชน แบดมินตัน และบาสเกตบอล เคยเปนตัวแทนตอบคําถามระหวางหองทั้งที่เกี่ยวกับ
ความรูทั่วไปและความรูวิทยาศาสตร และเคยรวมแสดงละครภาษาอังกฤษของโรงเรียนอีกดวย  
 

2.1.5 กิจวัตรประจําวัน 
 
กิจกรรมที่ทําในวันจันทรถึงศุกรจะใกลเคียงกัน คือ ตื่นนอนประมาณ 5.00 น. - 6.00 น. 

แลวแตเวลาที่เขานอน ทําธุระสวนตัว รับประทานอาหารเชา เสร็จแลวจงึออกจากบานไปโรงเรียน 
7.20 น. ถึงโรงเรียน 7.30 น. ข้ึนหองเรียน ทําการบาน สงงาน เขาแถวเคารพธงชาติ เร่ิมเรียน 
ระหวางพักจะคุยกับเพื่อนหรือทําการบาน เลิกเรียนไปโรงอาหารกับเพื่อน แลวจึงไปหานอง และรอ
มารดามารับประมาณ 16.30 น. แลวกลับบาน ทําการบาน รับประทานอาหารเย็น อาบน้ํา แลวทํา
การบานตอ อานหนังสือ เสร็จแลวก็ชวยดูแลนอง ดูการบานใหนอง หรือถาการบานของนองเสร็จ
แลวก็จะเลนกับนองหรือดูโทรทัศน เขานอนประมาณ 22.00 น.  
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วันเสารชวงเชาดูโทรทัศน ชอบดูการตูนและเลนกับนอง กลางวันจึงออกมาเรียนโครงการ
สงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษเวลา 13.00 น. - 16.00 น. เสร็จแลวก็กลับบาน เลนกับนอง ดู
โทรทัศนหรืออานหนังสือ เขานอนประมาณ 22.00 น. วันอาทิตยถาไมออกไปขางนอกก็จะอยูบาน 
ทํากิจกรรมตาง ๆ สลับกันไป ถามีการบานก็จะทําตอใหเสร็จ ชวงเชาดูโทรทัศน ดูการตูน แลวก็
เลนกับนองบาง อานหนังสือบาง เขานอน 22.00 น. 
 
  2.1.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

ในดานความสามารถพิเศษน้ัน มิ่งมีความสามารถทางวิชาการดี ผลการเรียนดีเกือบทุก
วิชา ยกเวนพละที่คะแนนนอยกวาวิชาอื่นเล็กนอยแตก็ชอบ วิชาที่เดนที่สุดคือ วิทยาศาสตรและ
ภาษาอังกฤษ ซึ่งจะไดคะแนนสูงที่สุด โดยมิ่งมีความสามารถทางวิชาวิทยาศาสตรชดัเจนมพีืน้ฐาน
ที่ดีและกระตือรือรน สนใจหาความรูเพิ่มเติม เชน รูสูตรเคมี รูตารางธาตุ ซึ่งเปนเรื่องที่เรียนใน
ระดับชั้นมัธยมปลาย และยังมีทักษะทางดานภาษาดี สามารถเขียนเรียงความไดดีและเคยไดรับ
รางวัลจากการประกวดเขียนเรียงความอีกดวย  

 
นอกจากนี้อาจารยอดิศรัย วรรณรัตน10 ไดกลาวถึงมิ่งไววา "มิ่งคอนขางชัดเจนดานวิทย 

อยางนอยก็มีพื้นฐานครอบครัว คุณพอเปนนักวิทยาศาสตร เพราะฉะนั้นเขาคอนขางสนใจมาก 
โดยเฉพาะความรูรอบตัวนี่จะมีสูงมาก รูมากกวาอาจารยในหลาย ๆ เร่ือง ความรูทั่วไปทุกเรื่อง 
เคยเปนตัวแทนตอบคําถามดิสคัฟเวอรี่ดวยเทอมที่แลว คือถามอะไรนี่จะรู อยางถามเรื่องตาราง
ธาตุซึ่งเปนเรื่องที่เรียนระดับมัธยมปลายก็รูนะ สามารถพูดไดวาตารางธาตุนี่มีอะไรบาง แลวสูตร
เคมีนี่ ประถมอยางมากก็น้ํา (H2O) แตเขารูลึกกวานั้น พวกสูตรอะไรนี่รูหมด ไปหามาเอง ซึ่งความ
สนใจอยางหนึ่งคืออานหนังสือ อานหนังสือทุกอยางที่คิดวาเปนความรูของเขา"  

 
รางวัลตาง ๆ ที่มิ่งไดรับมีดังนี้ 
 
- รางวัลที่  1  ในการแขงขันทองไปในโลกกวาง  1  และ  2  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  5  

ปการศึกษา 2542 

                                                           
10 สัมภาษณ อดิศรัย วรรณรัตน, อาจารยดานวิทยาศาสตร โครงการสงเสริมเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม), 9 กุมภาพันธ 2544.   
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- รางวัลชนะเลิศการแขงขันเขียนเรียงความเรื่อง "ในหลวง" ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ป
การศึกษา 2542 
 

2.2 ด.ญ. ศุภลักษณ วงษศิริ (หวานเย็น) 
 

2.2.1 ครอบครัว 
 
หวานเย็นเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษทางดานวิทยาศาสตร อายุ 12 ป เปนลูกคนเดียว บิดาจบการศึกษาในระดับ
ปริญญาตรีจากคณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร จบการศึกษาระดับปริญญาโท
และปริญญาเอกทางดานกีตวิทยา จากมหาวิทยาลัยแคลิฟอรเนีย (University of California 
Campus Davis) ขณะนี้เปนอาจารยหัวหนาภาควิชาชีววิทยา อยูที่คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย งานคอนขางยุงตองเดินทางบอย มารดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะ
แพทยศาสตร ศิริราชพยาบาล ขณะนี้เปนกุมารแพทยอยูที่โรงพยาบาลหัวเฉียว มารดาเปนคน
รับสงหวานเย็นไปกลับโรงเรียนทุกวันจึงมเีวลาอยูดวยกันมากกวา 

  
บานของหวานเย็นเปนบานเดี่ยวมีพื้นที่ใชสอยในบานคอนขางมากและมีบริเวณโดยรอบ

บานกวาง มีตนไมรมร่ืนและมีสัตวเลี้ยงหลายชนิด ที่บานอยูดวยกันทั้งหมดสี่คน คือ บิดา มารดา 
หวานเย็น และแมบานอีก 1 คน นอกจากนี้ยังมีบานของคุณปาอยูในบริเวณเดียวกันอีกหนึ่งหลัง
ใกล ๆ กันซึ่งจะมีลูกพี่ลูกนองอยูอีก 2 คน ถาหวานเย็นอยูบานก็มักจะไปเลนกับลูกพี่ลูกนองที่บาน
คุณปาเปนประจํา 

 
 2.2.2 ลักษณะนิสัย 
 
หวานเย็นมีความรับผิดชอบสูง ขี้อาย เรียบรอย ทํางานเต็มที่อยากใหผลออกมาดีที่สุด 

ชอบชวยเหลือเพื่อน มีสมาธิดีตั้งแตเด็ก อานหนังสือไดเร็ว เขาใจและเรียนรูไดเร็ว ทั้งนี้นอกจากจะ
เปนความสามารถพิเศษของหวานเย็นเองแลว สวนหนึ่งนาจะเปนผลมาจากลักษณะการเลี้ยงดู
ของผูปกครองดวย โดยเฉพาะอยางยิ่งมารดาของหวานเย็นเปนกุมารแพทยจึงเปนขอไดเปรียบที่
จะสามารถสังเกต เขาใจ และสงเสริมความสามารถพิเศษของหวานเย็นใหไดรับการพัฒนาอยาง
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เต็มที่ ดังจะเห็นไดจากคําสัมภาษณของมารดา11 ดังนี้ "หวานเย็นอานหนังสือตั้งแตอนุบาล 3 อาน
หนังสือเร็ว เขียนเร็ว … อานคลอง เร่ิมอานเลมหนา ๆ ตั้งแตอนุบาล 3 สมาธิดีจะอานจนจบตั้งแต
เล็ก แมเปนหมอเด็กก็เห็นวาเขาสมาธิดี ดูการตูนจนจบตั้งแตไมกี่ขวบ เขาจะดูได แตเด็กบางคนจะ
ดูไมจบ หวานเย็นจะดูไดนาน ๆ สวนใหญแมคอยหาหนังสือมาใหอาน เห็นวาสําคัญมาก ตั้งแต
อายุ 6 เดือนก็จะใหดูรูปภาพแลวก็บอกไปเรื่อย ๆ เขาอานไมเปนเราก็อานใหฟง ทุกวันตองอานให
ฟง พออานเปนกใ็หเขาอานใหฟงทุกวัน อยางนอย 10 นาทีก็ตองอาน อานอะไรก็แลวแต เขาก็เลย
ชอบอาน อานหนังสือเร็ว" 

 
 2.2.3 การเลี้ยงดู 
 
จากที่ไดกลาวไปขางตนนี้จะเห็นวาหวานเย็นไดรับการปลูกฝงใหรักการอานและสงเสริม

พัฒนาการดานการอานอยางเหมาะสมมาตั้งแตเด็กซึ่งเปนขอไดเปรียบของหวานเย็นที่มารดาเปน
กุมารแพทยจึงสามารถใหการเลี้ยงดูที่จะพัฒนาความสามารถไดอยางเต็มที่ นอกจากนี้ยังไดัรับ
การสนับสนุนใหเลนดนตรีและกีฬามาตั้งแตเล็กซึ่งเปนการเพิ่มความสามารถพิเศษดานอื่นให
หวานเย็นอีกดวย 

 
 2.2.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
 
หวานเย็นมีความสามารถทางดนตรีดีโดยเรียนเปยโนเพิ่มเติมมาตลอดตั้งแตเล็ก และยัง

สามารถเลนดนตรีไดหลายประเภท เชน เปยโน ขิม และขลุย เปนตน แตเปยโนเปนเครื่องดนตรีที่
เลนบอยและเลนไดดีที่สุด เคยสอบวัดระดับความสามารถดานเปยโน ระดับที่ 2 ไดเปนอันดับหนึ่ง
ของประเทศ สวนทางดานกีฬานั้นหวานเย็นเรียนเทนนิสอยูในขณะนี้ แตสามารถเลนกีฬาไดหลาย
ประเภท ไดแก วายน้ํา แบดมินตัน และปงปอง ซึ่งไดจากการเรียนที่โรงเรียนและการเรียนพิเศษ
เพิ่มเติมบางบางประเภท  

 
 2.2.5 กิจวัตรประจําวัน 
 
ระหวางวันธรรมดา ตั้งแตวันจันทรถึงวันศุกร หวานเย็นจะทํากิจกรรมคลายกันทุกวันโดย

เร่ิมจาก ตื่นนอน 6.15 น. ทํากิจกรรมสวนตัว ออกจากบาน 6.45 น. รับประทานอาหารเชาในรถ 

                                                           
11 สัมภาษณ ประไพศรี วงษศิริ, มารดา ด.ญ. ศุภลักษณ วงษศิริ, 7 กุมภาพันธ 2544.  
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ถึงโรงเรียน 7.30 น. ขึ้นหองสงการบาน คุยเลนกับเพื่อน เคารพธงชาติแลวเริ่มเรียน ระหวางพักจะ
ทําการบานบางหรือคุยเลนกับเพื่อนบาง เลิกเรียนก็จะคุยเลนกับเพื่อนหรือไปโรงอาหารระหวางรอ
มารดามารับกลับบาน 15.30 น. ถึงบานทําการบาน รับประทานอาหารเย็น ดูโทรทัศน เลนกบัสุนัข 
ซอมเปยโน อาบน้ํา อานหนังสือ เขานอนประมาณ 21.30 น.  

 
ในวันเสารจะตื่นสายประมาณ 8.30 น. ทําธุระสวนตัว และรับประทานอาหารเชา แลวจึง

ทํากิจกรรมตาง ๆ สลับกันไปในชวงเชา ไดแก ดูโทรทัศน เลนเกม เลนกับสุนัข วาดรูป ซอมเปยโน 
จนถึงเวลาประมาณ 12.00 น. มารดาไปสงที่โรงเรียนเพื่อเรียนโครงการสงเสริมเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษเวลา 13.00 น. - 16.00 น. โดยจะรับประทานอาหารกลางวันในรถ เลิกเรียน
แลวไปเรียนเทนนิสตอเวลา 17.00 น. - 18.00 น. เสร็จแลวจึงไปเรียนเปยโนเวลา 18.30 น. - 
20.00 น. แลวจึงกลับบาน รับประทานอาหารเย็น อาบน้ํา ดูโทรทัศนหรือวิดีโอ เขานอนเวลา 
23.00 น. วันอาทิตยตื่นประมาณ 8.30 น. ทําธุระสวนตัว รับประทานอาหารเชา แลวก็ทํากิจกรรม
ตาง ๆ เหมือนวันเสารชวงเชาโดยจะสลับกันไป กลางวันออกไปรับประทานอาหารกลางวันนอก
บานและไปซื้อของกับบิดามารดา กลับถึงบานเวลา 16.30 น. ระหวางที่รอรับประทานอาหารเย็น
และหลังจากที่รับประทานเสร็จจะดูโทรทัศน แลวอาบน้ํา ตอจากนั้นจะอานหนังสือหรือเลนเกม 
เขานอนประมาณ 21.30 น. 
 

2.2.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
ทางดานการเรยีนนั้น หวานเย็นมีผลการเรยีนดีมาโดยตลอด ไดคะแนนสงูทกุวิชา ชอบ

เรียนวทิยาศาสตรเพราะชอบการทดลอง มีทกัษะทางดานภาษาด ี ชอบเรียนทั้งภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษ โดยไดคะแนนภาษาองักฤษดีที่สุด สามารถอานและเขียนไดเร็วกวาปกต ิ อาน
หนงัสือไดสูงกวาวยั โดยอานหนังสือไดตั้งแตอายุ 5 ป 

 
รางวัลตาง ๆ ที่หวานเย็นไดรับมีดังนี้ 
 
- บัตรเกียรติยศประเภทเรียนดี ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 2 และ 4 ปการศึกษา 2538 

2539 และ 2541 
- บตัรเกียรติยศประเภทเรียนดีและสรางชื่อเสียงใหแกโรงเรียน ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 

3 และ 5 ปการศึกษา 2540 และ 2542 
- รางวัลพระเกี้ยวนอย ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2543 
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2.3 ด.ญ. พัชรา คงสุผล (กวาง) 
 

2.3.1 ครอบครัว 
 
กวางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถ

พิเศษทางดานวิทยาศาสตร อายุ 12 ป มีนองสาว 1 คนอายุ 11 ป อายุใกลกันจึงสนิทกัน เปน
เพื่อนทํากิจกรรมตาง ๆ มารดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรจีากคณะศิลปศาสตร ภาษาอังกฤษ 
มหาวิทยาลัยรามคําแหง ขณะนี้เปนแมบานและชวยดูแลกิจการที่บาน ปกติมารดาเปนคนรับสง
กวางและนองไปกลับโรงเรียนทุกวัน จึงใชเวลาอยูดวยกันตลอด บิดาจบการศึกษาระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 6 จากโรงเรียนเซนตหลุยส ฉะเชิงเทรา ขณะนี้เปนนักธุรกิจ ดูแลกิจการของตนเอง
เกี่ยวกับการนําเขาและจําหนายยาจีนอยูที่บานดังนั้นกวางจึงไดเจอบิดาเวลากลับบาน แตระหวาง
ที่บิดาทํางาน กวางก็จะอยูกับนองและมารดาเปนสวนมาก ที่บานกวางอยูกัน 4 คน คือ บิดา 
มารดา กวาง และนองสาว 

 
 2.3.2 ลักษณะนิสัย 
 
กวางมีความรับผิดชอบสูง กลาแสดงออก กลาเสนอความคิดเห็น กลาคิดกลาทํา เรียนรู

ไดเร็ว ความจําดี สามารถวางแผนและกําหนดเวลาใหตัวเองได รับผิดชอบการเรียนดี ดูแลนองได 
เปนคนใจออน ขี้สงสาร รูจักหนาที่และเวลาของตนเอง ชวยเหลือตัวเองไดดี มีสมาธิด ีและสามารถ
ทํางานตาง ๆ ไดถึงแมวาจะมีเสียงรบกวนก็ตาม มารดา12 กลาววา "เวลาทํางาน ทําการบานก็เปด
โทรทัศนได ไมไดเลี้ยงแบบใหทําเงียบ ๆ มีหองสวนตัว มีเสียงก็ทําได แมแตตอนสอบยังอาน
หนังสือใกล ๆ โทรทัศนได ทั้งดูทั้งอานได ถามก็รูเร่ือง"  

 
 2.3.3 การเลี้ยงดู 
 
กวางไดรับการเลี้ยงดูแบบใหกลาพูด กลาแสดงความคิดเห็น ใหมีความรับผิดชอบ 

สามารถดูแลตัวเองและนอง รูจักหนาที่และแบงเวลาได จัดตารางแบงกับนองชวยกันทํางานบาน
เล็ก ๆ นอย ๆ ได และแมจะมีเสียงรบกวนแตก็สามารถมีสมาธิอยูกับงานที่กําลังทําอยูได สามารถ
ทําการบานและอานหนังสืออยูในหองที่เปดโทรทัศนได ในสวนของการเรียนพิเศษนั้น กวางไมได

                                                           
12 สัมภาษณ รัตนา คงสุผล, มารดา ด.ญ. พัชรา คงสุผล, 26 มกราคม 2544.  
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เรียนอะไรเพิ่มเนื่องจากบิดามารดาเห็นวาเรียนที่โรงเรียนเพียงพอแลวและงานที่ไดรับมอบหมาย
จากที่โรงเรียนมีมากแลวจึงอยากใหพัก 

 
 2.3.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
 
กิจกรรมที่กวางทําขณะอยูที่โรงเรียนคือเคยไดรับเลือกใหเปนหัวหนาหอง สวนกิจกรรมอื่น

จะเปนกิจกรรมที่ทําขณะอยูบานเนื่องจากกวางไมไดเรียนพิเศษจึงมีเวลาอยูที่บานมาก มักจะอาน
หนังสือทบทวนบทเรียน ดูโทรทัศน เลนเกม ชวยมารดาทํางานบาน และเลนกีฬากับนอง เชน 
แบดมินตัน   

 
 2.3.5 กิจวัตรประจําวัน 
 
ในวันจันทรถึงวันศุกร กวางจะตื่นนอนประมาณ 6.00 น. ทําธุระสวนตัว รับประทาน

อาหารเชา ออกจากบาน 6.30 น. ถึงโรงเรียนประมาณ 6.40 น. แลวขึ้นหองเรียน สงงานที่ไดรับ
มอบหมาย สงการบาน คุยเลนกับเพื่อน ๆ เตรียมตัวเขาแถวเคารพธงชาติประมาณ 7.45 น. เคารพ
ธงชาติ ขึ้นหองเรียนเตรียมตัวเริ่มเรียนหนังสือ เวลาพักก็มักจะทําการบานหรือคุยเลนกับเพื่อน 
หลังเลิกเรียนสงจดการบาน ลงไปรอมารดามารับที่หนาโรงเรียนประมาณ 15.10 น. ยกเวนบาง
วันที่ตองทํากิจกรรมตอที่โรงเรียนจะกลับประมาณ 16.00 น. เมื่อถึงบานก็จะอาบน้ํา แลวทํา
การบานไปดวยดูโทรทัศนไปดวย เมื่อทําการบานเสร็จจะเลนกับนอง แลวจึงไปชวยมารดา
ทําอาหารเย็นเสร็จแลวก็รับประทานอาหารเย็นพรอมกันทั้งครอบครัว ระหวางอยูบานจะเปด
โทรทัศนดวยตลอดระหวางทํากิจกรรมตาง ๆ จนเขานอนประมาณ 21.45 น.  

 
ในวันเสารจะตื่นสายประมาณ 9.00 น. ทําธุระสวนตัว รับประทานอาหารเชา ดูโทรทัศน

และเลนกับนอง แลวจึงชวยมารดาเตรียมอาหารกลางวัน หลังรับประทานอาหารเสร็จก็ออกไป
เรียนโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษเวลา 13.00 น. - 16.00 น. เลิกเรียนกลับบาน ดู
โทรทัศน ชวยมารดาทําอาหารเย็น รับประทานอาหาร แลวก็ดูโทรทัศนและเลนกับนองตอจนเขา
นอนประมาณ 23.00 น. วันอาทิตยตื่นนอนประมาณ 10.00 น. ทํากิจกรรมเหมือนวันเสารชวงเชา
คือดูโทรทัศนและเลนกับนองจนถึงประมาณ 11.30 น. ออกไปรับประทานอาหารนอกบาน แลวจึง
ไปซ้ือของใชในบานกับครอบครัว กลับถึงบานประมาณ 17.00 น. ดูโทรทัศน เลนกับนอง ชวย
มารดาเตรียมอาหาร หลังรับประทานอาหารเย็นเสร็จแลวจึงดูโทรทัศนและเลนกับนองจนเขานอน
ประมาณ 21.40 น. 
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  2.3.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

กวางมีผลการเรียนดีสม่ําเสมอ ไดคะแนนสูงทุกวิชา วิชาที่ไดคะแนนสูงและกวางชอบ
เรียนที่สุด คือ วิทยาศาสตรและศิลปะ ชอบทดลอง คํานวณ ชอบวาดรูป มีความสามารถในการ
เขียนเรียงความไดดี มีทักษะทางดานภาษาดีเคยไดรับรางวัลจากการประกวดเขียนเรียงความ  

 
รางวัลตาง ๆ ที่กวางไดรับมีดังนี้ 
 
- บัตรเกียรติยศประเภทเรียนดี ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 2 และ 4 ปการศึกษา 2538 

2539 และ 2541 
- รางวัลชนะเลิศการเขียนเรียงความวันแม ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ปการศึกษา 2539 

 
2.4 ด.ช. วัชรพล เตมียชาติ (ปอป) 
 

2.4.1 ครอบครัว 
 
ปอปเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถ

พิเศษทางดานวิทยาศาสตร อายุ 12 ป เปนลูกคนเดียว บิดาจบการศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูงจากโรงเรียนเทคโนโลยีเปรมฤทัย ขณะนี้มีกิจการสวนตัวเกี่ยวกับการรับเหมากอสราง 
ชื่อ หางหุนสวน เอ เอส ซี คอนสตรัคชั่น จํากัด สวนมารดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะ
เศรษฐศาสตร มหาวิทยาลัยหอการคา ขณะนี้เปนผูจัดการฝายการเงิน บริษัท แฟลบบัส จํากัด ซึ่ง
เปนบริษัทจําหนายนาฬิกา ทั้งบิดามารดาตองออกไปทํางานนอกบานจึงมักจะกลับบานคอนขาง
ค่ํา โดยจะมีเวลาอยูดวยกันในชวงเชาจนมาถึงโรงเรียน สวนตอนเย็นปอปจะกลับบานเอง โดยเพิ่ง
เร่ิมกลับบานเองในภาคเรียนนี้ จะไดเจอบิดา มารดาตอนค่ํา หลังกลับจากทํางานก็จะไดใชเวลา
อยูดวยกัน แตจะใกลชิดกับมารดามากกวาเนื่องจากมารดาเปนคนรับสงและอยูกับปอปตลอด
ตั้งแตเด็กจนถึงกอนที่ปอบจะกลับบานเอง ที่บานของปอปมีอยูดวยกัน 5 คน คือ บิดา มารดา ป
อป คุณตา และคุณยาย ดังนั้นเมื่อปอปกลับจากโรงเรียนในตอนเย็นก็จะไดอยูกับคุณตา คุณยาย
ระหวางที่บิดามารดายังไมกลับจากทํางาน 
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 2.4.2 ลักษณะนิสัย 
 
ปอปมีบุคลิกราเริง แจมใส เขากับผูอ่ืนงาย กระตือรือรน ชอบคนควา เมื่ออยากรูอะไรก็จะ

พยายามหาขอมูลเพื่อหาคําตอบใหได ชอบรูกวาง ๆ ขอใหรูเมื่อรูอยางที่ตองการแลวก็จะพอใจ มี
ความรับผิดชอบ ดูแลตัวเองไดดี แกปญหาตาง ๆ ได มีความคิดโตกวาเด็กอื่น ๆ ที่อยูในวัย
เดียวกัน ความจําดี เรียนรูไดเร็ว แตไมชอบอานหนังสือถาไมจําเปน จะชอบดูโทรทัศนมากกวา
เพราะมีทั้งภาพและเสียงเห็นภาพเคลื่อนไหวไดนาสนใจกวา และสวนมากจะดูรายการสารคดีเปน
หลัก อยางไรก็ตามยังมีหนังสืออยูอีกประเภทหนึ่งที่ปอปอานนั่นคือหนังสือที่เปนความรูเกี่ยวกับ
ทางดานวิทยาศาสตร เนื่องจากชอบวิทยาศาสตรเปนพิเศษ ชอบคนควา ทดลอง อยากรู จึงอาน
แตหนังสือประเภทนี้  

 
 2.4.3 การเลี้ยงดู 
 
บิดามารดาของปอปสอนใหมีความรับผิดชอบ ดูแลตัวเองและผูอ่ืนได โดยมารดาของปอป

มักจะสอนใหดูแลคุณตาและคุณยายใหดี ใหใจกวาง เอื้อเฟอเผื่อแผ ชวยเหลือเพื่อน สอนใหเขา
กับผูอ่ืนและอยูในสังคมได บิดามารดาไมไดใหปอปเรียนพิเศษเพราะปอปไมอยากเรียน คิดวา
เรียนในหองเพียงพอแลว เมื่อมีเวลาก็ทบทวนความรูตาง ๆ ที่เรียนมาดวยตนเอง ถาตองการรูอะไร
เพิ่มเติมก็หาจากหองสมุดหรือขอใหมารดาซื้อหนังสือมาให    

 
 2.4.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
 
นอกจากการเรียนที่โรงเรียนแลวปอปไมไดเรียนพิเศษเพิ่มเติมแตจะทบทวนบทเรียนเอง 

และหาความรูเพิ่มเติมโดยเฉพาะอยางยิ่งเรื่องที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตรจากรายการสารคดีและ
หนังสือเฉพาะดานเปนหลัก  ปอปเคยเปนตัวแทนตอบปญหาทองไปในโลกกวางระดับ
ประถมศึกษาปที่ 5 นอกจากความสามารถทางดานวิชาการจะโดดเดนแลว ปอปยังมี
ความสามารถทางดานกีฬาดีดวย โดยสามารถเลนกีฬาไดทุกประเภทแตที่ชอบและเลนบอย คือ 
บาสเกตบอล แบดมินตัน และปงปอง 
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 2.4.5 กิจวัตรประจําวัน 
 
กิจวัตรที่ปอปทําในวันจันทรถึงวันศุกรมีดังนี้ เร่ิมจากตื่นนอนประมาณ 6.00 น. - 6.30 น. 

ทําธุระสวนตัวเสร็จแลวก็ออกจากบานประมาณ 6.45 น. ถึงโรงเรียน 7.00 น. แลวจงึไปรับประทาน
อาหารเชาที่โรงอาหาร เสร็จแลวขึ้นหองเรียน สงงาน สงการบาน คุยเลนกับเพื่อน เตรียมตัวเขา
แถวเคารพธงชาติ หลังจากเคารพธงชาติเวลา 8.00 น. ก็จะขึ้นหองเรียนเตรียมตัวเรียนวิชาตาง ๆ 
เลิกเรียนมักจะเลนกีฬากับเพื่อน เชน บาสเกตบอล แลวจึงกลับบานประมาณ 15.40 น. ถึงบานก็
จะทําการบาน อาบน้ํา รับประทานอาหารเย็น แลวจึงดูโทรทัศน เขานอนประมาณ 22.00 น.  

 
วันเสารชวงเชาหลังจากทําธุระสวนตัวเสร็จ ก็จะดูโทรทัศนหรืออานหนังสือ แลวกลางวัน

จึงออกไปเรียนโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตรเวลา 13.00 น. ถึง 
16.00 น. เลิกเรียนก็กลับบาน อาจจะทําการบานตอถายังทําไมเสร็จ แลวจึงดูโทรทัศนจนเขานอน
ซึ่งจะนอนดึกกวาปกติไดเล็กนอย สวนวันอาทิตยมักจะอยูบาน กิจกรรมที่ทําสวนมากจะเปนการดู
โทรทัศนสลับกับการอานหนังสือ เลนกีฬา หรือเลนเกมบางบางครั้ง 
 
  2.4.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 ปอปมีผลการเรียนดมีาโดยตลอด ไดคะแนนสูงทุกวิชา โดยวิชาที่ปอปสนใจมากที่สุด คือ 
วิชาวิทยาศาสตร ชอบและมุงมัน่ที่จะเรยีนวทิยาศาสตรมาตั้งแตเด็ก สนใจทกุอยางที่เปนเรือ่ง
เกี่ยวกับวทิยาศาสตร ถึงแมวาความสามารถทางดานคณิตศาสตรของปอปจะโดดเดน
นอกเหนือไปจากดานวทิยาศาสตรจนอาจารยเคยแนะนาํใหไปทดสอบความสามารถทางดาน
คณิตศาสตรก็ตาม แตปอปก็ยังสนใจวทิยาศาสตรมากกวาจงึไมสนใจที่จะไปทดสอบ 
 

รางวัลที่ปอปไดรับมีดังนี้ 
 
- รางวัลที่ 3 จากการตอบปญหาทองไปในโลกกวาง ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ป

การศึกษา 2542  
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2.5 ด.ญ. พรปวีณ จินดารักษ (บุค) 
 

2.5.1 ครอบครัว 
 
บุคเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพเิศษ

ทางดานวิทยาศาสตร อายุ 12 ป เปนลูกคนกลางมีพี่ชาย 1 คน อายุ 15 ปและนองสาว 1 คน อายุ 
11 ป บุคจะสนิทกับนองสาวมากกวาเนื่องจากอายุไลเล่ียกัน จึงใชเวลาอยูดวยกันมาก มักจะทํา
กิจกรรมตาง ๆ ดวยกัน และนอนอยูหองเดียวกัน บิดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะ
แพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และจบการศึกษาระดับปริญญาโทดานศัลยกรรมตกแตง 
จากจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ขณะนี้เปนแพทยและอาจารยอยูที่คณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย งานคอนขางยุงจึงมักกลับบานดึก สวนมารดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจาก
คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลั ย  และปริญญาโทจากคณะสั งคมศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหิดล เคยเปนอาจารยอยูระยะหนึ่งแตขณะนี้เปนแมบานจึงมีเวลาอยูกบับุคมากกวา 
ปกติบิดาจะเปนคนไปรับสงบุค พี่ชาย และนองสาวที่โรงเรียน สวนตอนเย็น บิดากับคุณนาจะ
สลับกันเปนคนไปรับกลับบาน แตบางครั้งมารดาก็เปนคนไปรับ ที่บานของบุคอยูดวยกัน 7 คน 
ไดแกบิดา มารดา  พี่ชาย บุค นองสาว คุณยา และคุณนา 

 
 2.5.2 ลักษณะนิสัย 
 
บุคมีความรับผิดชอบ ควบคุมอารมณตัวเองไดดี สามารถทําตามเวลาที่กําหนดไวได มี

ทักษะทางดานเชาวดี มีไหวพริบ มีความคิดสรางสรรค แกปญหาไดดี สามารถมองภาพ มองมิติได
ลึก แยกแยะสิ่งตาง ๆ ไดดี ดังที่มารดาของบุค13 กลาววา "ทักษะการทําเชาวของบุคจะดีกวาเพื่อน
ในบรรดาพี่นอง พี่นองเขาโครงการหมด ดูผลการเรียน ทําแบบทดสอบ บุคไดคะแนนทดสอบสูงสุด
ในบรรดาพี่นอง มองภาพ มองมิติไดลึกกวา มีมุมมองแยกไดดีกวา" นอกจากนี้ทางดาน อาจารย
อดิศรัย วรรณรัตน14 ยังไดพูดถึงบุควา "พรปวีณมีความคิดสรางสรรคเดนชัด เด็กเวลาทดลอง เรา
จะดูออกวาแกปญหาเกงหรือไมเกง อยางทดลองวาถามีดินน้ํามันและลูกแกว แลวใหเอาลูกแกวใส
ในดินน้ํามันใหไดมากที่สุดแลวไมใหจมน้ํา ดินน้ํามันปกติถาปนกลม ๆ ก็จมน้ํา ทีนี้เร่ืองการเฉลี่ย

                                                           
13 สัมภาษณ มณี จินดารักษ, มารดา ด.ญ. พรปวีณ จินดารักษ, 29 มกราคม 2544.  
14 สัมภาษณ อดิศรัย วรรณรัตน, อาจารยดานวิทยาศาสตร โครงการสงเสริมเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม), 9 กุมภาพันธ 2544.   
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พื้นที่ของดินน้ํามัน  ก็นึกถึงเรือ อยางบางคนนี่กวาจะไดสองสามลูกก็จมตลอด แตพรปวณีสามารถ
แกปญหาได สามารถใสลูกแกวไดตั้ง 30 กวาลูก คือมองจะรูวาเด็กคนไหนแกปญหาเกงอยางไร มี
ทักษะสูง หรือมีความคิดในการแกปญหานั้นไดดี" 

 
 2.5.3 การเลี้ยงดู 
 
บุคไดรับการสนับสนุนใหอานหนังสือมาตั้งแตเด็ก ใหอานหนังสืออะไรก็ไดที่อยากอานแต

บิดามารดาก็จะคอยเลือกใหมีความเหมาะสมกับวัย โดยบุคจะเลือกอานเฉพาะหนังสือประเภทที่
ชอบเทานั้น ถาชอบเลมใดมากก็จะอานเลมนั้นทันทีที่มีเวลาวางหลังจากที่ทํางานตางๆของตนเอง
เสร็จเรียบรอยแลว  

 
 2.5.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
 
บุคไดรับการสงเสริมใหเรียนพิเศษคอมพิวเตอรเพิ่มซึ่งเปนสิ่งที่บุคสนใจอยูแลว โดยชอบ

เลนอินเทอรเน็ตจะใชหาขอมูลเรื่องตาง ๆ ที่สนใจโดยเฉพาะอยางยิ่งเพลงและวิทยาศาสตร มี
ความคิดสรางสรรคดี ชอบทดลอง ชอบปฏิบัติ มีทักษะทางดานศิลปะดีเคยไดรับรางวัลจากการ
ประกวดวาดภาพหลายรางวัล ความสามารถทางดานดนตรีของบุคก็โดดเดนโดยสามารถเปาขลุย 
เลนขิมและคียบอรดได ชอบฟงเพลง รองเพลง และแตงเพลง เขียนโนตเองได นอกจากนี้บุคยัง
สามารถเลนกีฬาไดทุกประเภท แตชอบแบดมินตันและยิมนาสติกที่สุด สวนกีฬากลางแจง 
ประเภทที่ตองใชแรงมาก ๆ เชน ฟุตบอล บุคจะไมคอยชอบ 

 
 2.5.5 กิจวัตรประจําวัน 
 
วันจันทรถึงวันศุกร บุคจะตื่นนอนประมาณ 5.30 น. ทําธุระสวนตัว รับประทานอาหารเชา 

แลวจึงออกจากบานประมาณ 6.10 น. บิดาเปนคนไปสงก็จะนอนในรถ ถึงโรงเรียน 7.00 น. ขึ้น
หองเรียน สงงาน ทําการบานที่คางบางสวนเสร็จแลวจึงคุยเลนกับเพื่อน จนเขาแถวเคารพธงชาติ 
เร่ิมเรียน ระหวางพักจะทําการบาน คุยเลนกับเพื่อนหรือไปหองสมุดบางบางครั้ง พอเลิกเรียน
มักจะไปหองสมุด อานหนังสือ เลนอินเทอรเน็ต หรือไปหาพี่ที่ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ฝายมัธยม เพื่อรอบิดาหรือคุณนามารับประมาณ 16.30 น. และมักจะนอนในรถ
ขณะกลับบาน เมื่อถึงบานก็จะนอนตอจนถึงเวลารับประทานอาหารเย็น 18.30 น. เสร็จแลวจึงทํา
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การบานพรอมก ับดูโทรทัศนประมาณครึ่งชั่วโมงแลวจึงอาบน้ํา ทําการบานตอใหเสร็จ แลวเขานอน
เวลาประมาณ 22.00 น.  

 
ในวันเสารจะตื่นนอน 6.30 น. ทํากิจกรรมสวนตัว รับประทานอาหารเชา แลวออกจาก

บาน 7.15 น. เพื่อไปเรียนคอมพิวเตอรกับนองเวลา 8.00 น. - 10.00 น. เลิกเรียนก็จะไปดูวิดีโอ
ภาพยนตรที่หอสมุดกลางจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยกับนองจนถึงเวลา 12.00 น. รับประทาน
อาหารกลางวันแลวจึงไปเรียนโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานวิทยาศาสตร
เวลา 13.00 น. - 16.00 น. จึงกลับบานนอนประมาณครึ่งชั่วโมง แลวจึงดูโทรทัศนหรือชวยเตรียม
อาหารเย็น หลังจากรับประทานอาหารเย็นแลวจะดูโทรทัศน อาบน้ํา แลวทําการบานพรอมกับดู
โทรทัศน จนเขานอนเวลา 23.00 น. วันอาทิตยเปนวันหยุดพักผอนอยูที่บาน จะตื่นสายประมาณ 
9.00 น. ทําธุระสวนตัว รับประทานอาหารเชา ทําการบาน ถาชวงใดมีรายการที่สนใจก็จะดูพรอม
กับทําการบานไปดวย ฟงวิทยุหรืออานหนังสือบาง จากนั้นทบทวนหนังสือ แลวเขานอน 22.00 น. 
 
  2.5.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 ทางดานการเรยีนนั้น บุคมีผลการเรียนดีมาโดยตลอด ไดคะแนนสูงทกุวิชาโดยเฉพาะวิชา
วิทยาศาสตรจะไดคะแนนดทีี่สุด 
 

รางวัลตาง ๆ ที่บุคไดรับมีดังนี้ 
 
- บัตรเกียรติยศประเภทเรียนดีเดน ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 - 4 ปการศึกษา 2538 - 

2541 
- รางวัลประกวดวาดภาพ "ฉันรักหนังสือ" จากงานจุฬาฯบุคแฟร ระดับชั้นประถมศึกษาป

ที่ 1 ปการศึกษา 2538  
- รางวัลเหรียญทองแดงจากการประกวดภาพวาดที่ประเทศญี่ปุน ระดับชั้นประถมศึกษา

ปที่ 3 ปการศึกษา 2540  
- รางวัลที่  2  จากการประกวดวาดภาพระบายสีของดสินีย  ระดับชัน้ประถมศึกษาปที ่  4  

ปการศึกษา 2541 
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  3. เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานภาษาอังกฤษ 
 

3.1 ด.ญ. ภัคนิจ ศศิปรียจันทร (กิ๊ฟ) 
 
 3.1.1 ครอบครัว 
 
กิ๊ฟเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพเิศษ

ดานภาษาอังกฤษ อายุ 12 ป มีพี่สาว 1 คน อายุ 18 ป สนิทกันแมจะอายุหางกัน ชอบอยูกับพี่ เลน
กับพี่ แตพี่จะกลับบานค่ําจึงใชเวลาชวงเย็นอยูกับมารดามากกวา บิดาจบการศึกษาในระดับ
ปริญญาตรีจากคณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในระดับปริญญาโทและ
ปริญญาเอกจากมหาวิทยาลัยมินเนโซตา (University of Minnesota) เปนผูเชี่ยวชาญดานสัตวปก
และเปนอาจารยอยูที่คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มีงานมากคอนขางยุง ตอง
เดินทางบอย มารดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
และระดับปริญญาโททางดานการศึกษา จากมหาวิทยาลัยมินเนโซตา (University of Minnesota) 
ขณะนี้เปนแมบาน ปกติบิดาจะเปนคนไปสงกิ๊ฟและพี่ไปเรียนในตอนเชา สวนตอนเย็นบิดาเปนคน
ไปรับพี่กลับบาน และมารดาเปนคนไปรับกิ๊ฟกลับบานในตอนเย็นแลวจะอยูดวยกันตลอด 
เนื่องจากมารดาเปนแมบานจึงมีเวลาอยูกับกิ๊ฟมากที่สุด ที่บานของกิ๊ฟอยูดวยกนั 4 คน ไดแก บดิา 
มารดา กิ๊ฟ และพี่สาว 

 
 3.1.2 ลักษณะนิสัย 
 
กิ๊ฟเปนเด็กที่ราเริง อารมณดี ชางพูด เขากับผูอ่ืนไดงาย มีสมาธิดีมากโดยเฉพาะเวลาอาน

หนังสือที่ชอบ มีความรับผิดชอบ ทําหนาที่ของตนเองไดดี กระตือรือรน ความจําดี มีผลการเรียนดี
ไดคะแนนสูงทุกวิชา ยกเวนวิชาพละที่จะไดคะแนนนอยกวาวิชาอื่นเนื่องจากตัวเล็กกวาเพื่อน ๆ 
แมจะชอบเลนกีฬาแตจะไมโลดโผน ชอบเก็บแผนพับตาง ๆ ที่คิดวาสามารถนําไปใชประโยชนได 
เชน เก็บไวเพื่อนําภาพไปประกอบและใชขอมูลเพื่ออางอิงในรายงานได เปนตน ชอบเลนเกมตาง ๆ 
โดยเฉพาะเกมปริศนาที่สงคําตอบไปชิงรางวัลได  
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 3.1.3 การเลี้ยงดู 
 
บิดามารดาของกิ๊ฟจะสนับสนุนใหเรียนอยางมีความสุข ไมบังคับใหเรียนสิ่งที่กิ๊ฟไมชอบ 

แตถามีสิ่งใดที่นาสนใจและคิดวาจะเปนประโยชนซึ่งกิ๊ฟควรเรียนก็จะใชวิธีการโนมนาวใจใหเห็น
ประโยชนและใหอยากเรียนเอง ปกติบิดามารดาจะไมใหเรียนพิเศษประเภทวิชาการเพราะเห็นวา
ตองเรียนมามากพอแลว จึงใหเรียนพิเศษประเภทดนตรีหรือศิลปะเพิ่มแทน ยกเวนคอมพิวเตอรที่
สนับสนุนใหเรียน นอกจากนี้ยังสงเสริมใหอานหนังสืออีกดวยซึ่งอาจจะเนื่องมาจากบรรยากาศใน
ครอบครัวที่ทุกคนชอบอานหนังสือ กิ๊ฟจึงไดซึมซับและรักการอานในที่สดุ  

 
 3.1.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
 
เนื่องจากกิ๊ฟมีความสามารถทางดานภาษาอังกฤษดีจึงไดรวมแสดงละครภาษาอังกฤษ

ของโรงเรียน สวนทางดานดนตรี มีการเรียนขับรองประสานเสียง เรียนเปยโน และสามารถเปาขลุย
ไดจากการเรียนที่โรงเรียน และยังเปนสมาชิกวงดุริยางคของโรงเรียน นอกจากนี้ยังมีความสามารถ
ทางดานคอมพิวเตอรอีกดวยซึ่งไดมาจากการเรียนพิเศษคอมพิวเตอรเพิ่มเติม โดยสามารถใช
โปรแกรมตาง ๆ ไดดีและสามารถสรางเว็บเพจ (Webpage) ไดเอง 

 
 3.1.5 กิจวัตรประจําวัน 
 
กิจกรรมที่กิ๊ฟทําในแตละวันมีดังนี้ วันจันทรถึงวันศุกรตื่นนอนเวลา 6.20 น. ทําธุระสวนตัว

และรับประทานอาหารเชา ออกจากบาน 7.00 น. บิดาไปสงใชเวลาเดินทางประมาณครึ่งชั่วโมง 
ถึงโรงเรียน 7.30น. ข้ึนหองเรียน สงการบาน คุยเลนกับเพื่อน ไปซอมเพลงที่หองดุริยางค แลวจึง
เขาแถวเคารพธงชาติ เรียน ระหวางพักมักจะคุยเลนกับเพื่อนหรือไปหองสมุด เลิกเรียนวันจันทรไป
เรียนคอมพิวเตอรตอเวลา 17.00 น. ถึง 19.00 น. วันพุธเรียนขับรองประสานเสียงเวลา 15.30 น. 
ถึง 16.30 น. สวนวันอื่น ๆ จะไปโรงอาหารรอมารดามารับกลับบานเวลา 15.30 น. เมื่อกลับถึง
บานดูโทรทัศน ทําการบาน อาบน้ํา รับประทานอาหารเย็น แลวดูโทรทัศนและทําการบานตอถายัง
ไมเสร็จ เขานอน 21.30 น. 

  
วันเสารตื่น 8.00 น. ทํากิจวัตรสวนตัว รับประทานอาหารเชา ดูโทรทัศน จนออกจากบาน

เพื่อไปเรียนโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานภาษาอังกฤษชวงบายเวลา 13.00 น. 
ถึง 16.00 น. แลวจึงกลับบาน ทําการบานที่ยังคางอยู และดูโทรทัศนหรือเลนเกม เขานอนเวลา 
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21.45 น. วันอาทิตยตื่นสาย ชวงเชาดูโทรทัศน แลวจึงออกไปเรียนเปยโน 12.00 น. - 13.00 น. 
เลิกเรียนก็รับประทานอาหารกลางวัน ซื้อของแลวจึงกลับบาน ทํากิจกรรมตาง ๆ สลับกันไป ไดแก 
ดูโทรทัศน อานหนังสือ จนเขานอนเวลา 21.45 น. 
 
  3.1.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 กิ๊ฟมทีักษะทางดานภาษาดมีาก ชอบอานหนงัสือและอานไดเร็ว เขียนเรียงความไดดี 
ทักษะทางดานภาษาสูงกวาเด็กทัว่ไป กลาพูดภาษาอังกฤษ สามารถสื่อสารได ชอบเลนคําพูด 
สํานวน กลาพดูคุยกับชาวตางประเทศ 
 

รางวัลที่กิ๊ฟไดรับมีดังนี้ 
 
- เข็มดุริยางคระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ปการศึกษา 2542 

 
3.2 ด.ช. มุรธา วิทยานุพงศ (เทอรโบ) 
 

3.2.1 ครอบครัว 
 
เทอรโบเปนเด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษดานภาษาอังกฤษ อายุ 12 ป มีพี่สาว 2 คน อายุ 22 ป และ 17 ป บิดาจบ
การศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ จากชางกลปทุมวัน ขณะนี้ทํากิจการสวนตัวเกี่ยวกับการ
ซอมระบบไฟฟาของรถยนตอยูที่บาน มารดาจบการศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง จาก
กรุงเทพการบัญชี ขณะนี้เปนแมบานและชวยดูแลกิจการที่บานดวย  

 
ปกติเทอรโบสนิทกับพี่สาวคนโตมากที่ สุดแตตอนนี้พี่สาวคนโตไปเรียนที่ประเทศ

สหรัฐอเมริกาจึงอยูกับพี่สาวคนกลางมากกวา สนิทกันเพราะใชเวลาดวยกันคอนขางมาก ปกติจะ
นอนหองเดียวกับพี่สาวทั้งสองคน ทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยกัน บิดามารดาดูแลกิจการของตนอยูที่
บานจึงไดเจอกันคอนขางมาก บางครั้งเทอรโบก็ไปชวยบิดามารดาบางเล็ก ๆ นอย ๆ แตสวนใหญ
จะทํากิจกรรมตาง ๆ อยูที่หองมากกวา ไมวาจะเปนดูโทรทัศน ฟงวิทยุ เลนเกม คอมพิวเตอร หรือ
เปยโนก็สามารถทําไดเพราะทุกอยางอยูในหอง และเนื่องจากบานของเทอรโบอยูไมไกลจาก
โรงเรียน เทอรโบจึงสามารถเดินไปกลับไดเอง ที่บานของเทอรโบตอนนี้อยูดวยกัน 5 คน ไดแก บิดา 
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มารดา พี่สาวคนกลาง เทอรโบ และพี่เลี้ยงอีก 1 คน เนื่องจากขณะนี้พี่สาวคนโตอยูที่ประเทศ
สหรัฐอเมริกา 

 
 3.2.2 ลักษณะนิสัย 
 
เทอรโบเขาใจและเรียนรูไดเร็ว ความจําดี รับผิดชอบและดูแลตัวเองได ราเริง เขากับผูอ่ืน

ไดงาย ชอบคบกับรุนพี่และสนิทกับรุนพี่มากกวา มีความเขาใจและเรียนรูเนื้อหาที่สูงกวาปกติได
ประมาณหนึ่งขั้น ชอบส่ิงที่ทาทาย มารดา15 ไดกลาวกับผูวิจัยวา "ครูอนุบาลบอกวาชอบไปเรียน
รวมกับพี่ อยางอยูอนุบาล 2 จะไปเรียนกับอนุบาล 3 เทอรโบบอกวาเรียนกับอนุบาล 2 ไมสนุก ไป
แขงกับเขา จะคบรุนพี่ที่โตกวา รูจักแตพี่ จะสนิทกับรุนพี่มากกวา อยางที่สาธิตนี่เหมือนกัน" แต
อยางไรก็ตามแมวาเทอรโบสามารถเรียนรูเนื้อหาที่สูงกวารุนเดียวกันไดและรูจักและสนิทกับรุนพี่
มากกวาก็ไมไดหมายความวาเทอรโบจะไมคบกับเพื่อนรุนเดียวกัน เทอรโบสามารถเขากับเพื่อน ๆ 
ไดดีและเปนที่รักของเพื่อน ๆ ในชั้นเดียวกันไดอยางไมมีปญหา 

 
 3.2.3 การเลี้ยงดู 
 
ครอบครัวของเทอรโบจะมีเวลาอยูดวยกันตลอดเนื่องจากทั้งบิดามารดาทํางานอยูที่บาน

ทั้งสองคนทําใหเมื่อเทอรโบอยูบานก็จะไดเจอกันตลอด มีเวลาพูดคุยปรึกษากัน และยังใกลชิดกับ
พี่ ๆ ดวยเพราะนอนหองเดียวกันและสามารถทาํกิจกรรมตาง ๆ อยูในหองได บิดามารดาสอนให
รับผิดชอบ ใหรูจักแบงเวลาและดูแลตัวเอง ตองทําการบานและทบทวนหนังสือกอนจึงจะทําอยาง
อ่ืนได แตใหอิสระในการเลือกทํากิจกรรมหรือเลือกใชสื่อไดตามความสนใจ สงเสริมใหเรียนพิเศษ
คณิตศาสตรและเปยโน รวมถึงใหรักการอานหนังสือและเลนเกมฝกทักษะตาง ๆ  

 
 3.2.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
 
เทอรโบมีทักษะและความสามารถทางดานภาษาอังกฤษดี  เคยรวมแสดงละคร

ภาษาอังกฤษของโรงเรียน เรียนพิเศษภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร และวิทยาศาสตรเพิ่มเติมบาง
สัปดาห มีความสามารถทางดานอื่น ไดแก ดานดนตรี เปนสมาชิกวงดุริยางคของโรงเรียน สามารถ
เลนขลุย ฉาบ และเปยโนได โดยเรียนดุริยางคและเปยโนเพิ่มเติม ดานศิลปะไดรับรางวัลจากการ

                                                           
15 สัมภาษณ มยุรา วิทยานุพงศ, มารดา ด.ช. มุรธา วิทยานุพงศ, 12 มีนาคม 2544.  



 79

ประกวดภาพวาดหลายรางวัล ดานกีฬาสามารถเลนกีฬาไดหลายประเภท ที่เดนที่สุด คือ เทนนิส 
โดยเริ่มเลนตั้งแตอายุ 4 ป เปนนักกีฬาของโรงเรียน เคยไดรับเหรียญเงินจากการแขงขัน และยัง
เรียนอยูอยางตอเนื่อง 

 
 3.2.5 กิจวัตรประจําวัน 
 
วันจันทรถึงวันศุกร เทอรโบตื่นนอน 6.45 น. ทําธุระสวนตัว รับประทานอาหารเชาพรอม

กับดูโทรทัศน แลวจึงไปโรงเรียนเวลา 7.20 น. ถึงโรงเรียน 7.30 น. ข้ึนหองเรียน สงการบาน คุย
เลนกับเพื่อน จากนั้นไปหองดุริยางค ซอมเพลงและเลนเพลงชาติตอนเขาแถวเคารพธงชาติ แลวจึง
ขึ้นหองเรียน ระหวางพักมักจะคุยเลนกับเพื่อนหรือไปหองสมุด หลังเลิกเรียนวันจันทร วันพุธ และ
วันศุกรเรียนวงโยทวาธิต 16.00 น. - 17.30 น. สวนวันอังคารและวันพฤหัสบดี เรียนเทนนิสเวลา 
16.00 น. ถึง  18.00 น. แลวจึงกลับบาน อาบน้ํา รับประทานอาหารเย็น ทําการบาน อานหนังสือ 
พรอมกับดูโทรทัศน เขานอน 22.00 น.  

 
วันเสารตื่นสายเวลาไมแนนอน จะดูโทรทัศนและรับประทานอาหารเชา ทําธุระสวนตัว

เสร็จแลวออกไปเรียนพิเศษคณิตศาสตรที่คุมอง (KUMON) เวลา 10.30 น. - 12.00 น. รับประทาน
อาหารกลางวัน เรียนโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานภาษาอังกฤษเวลา 13.00 น. 
ถึง 16.00 น. แลวไปเรียนเปยโนเวลา 17.00 น. - 18.00 น. กลับบาน บางสัปดาหมีเรียนพิเศษ
คณิตศาสตร วิทยาศาสตร และภาษาอังกฤษเวลา 19.00 น. - 20.00 น. รับประทานอาหารเย็น 
เลนเกม ดูโทรทัศน อานหนังสือ เขานอนดึกกวาปกติ วันอาทิตยตื่นสาย ชวงเชาทํากิจกรรมตาง ๆ 
สลับกันไป ดูโทรทัศน อานหนังสือ เลนเกม ชวงบายจะออกไป ซื้อของ พอกลับบานก็ดูโทรทัศน
บางเลนบางจนเขานอน 

 
 3.2.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
มีผลการเรียนดี ไดรับรางวัลเรียนดีหลายรางวัล มีความสามารถทางดานวิชาการหลาย

วิชา วิชาที่โดดเดน ไดแก คณิตศาสตร วิทยาศาสตร และภาษาอังกฤษ เคยรวมโครงการสงเสริม
เด็กที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตรในภาคเรียนที่ 1 กอนที่จะเปลี่ยนมาเปนดาน
ภาษาอังกฤษในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2543 มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร สามารถ
คิดเลขไดเร็ว วิชาวิทยาศาสตรและภาษาอังกฤษก็ไดคะแนนสงู 
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รางวัลตาง ๆ ที่เทอรโบไดรับมีดังนี้ 
 
- บัตรเกียรติยศประเภทเรียนสม่ําเสมอและมีความประพฤติดี ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 

ปการศึกษา 2538 
- บัตรเกียรติยศประเภทเรียนดีเดนและมีความประพฤติดี ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 

และ 4 ในปการศึกษา 2539 และ 2541  
- รางวัลที่ 2 จากการแขงขันตอบปญหาคณิตคิดเร็ว โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ปการศึกษา 2542 
- เข็มดุริยางค ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ปการศึกษา 2542 
- รางวัลยอดเยี่ยมประกวดวาดภาพระบายสีและแตงคําขวัญเนื่องในงานวันสิ่งแวดลอม

ไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ปการศึกษา 2541 
- รางวัลยอดเยี่ยมจากการประกวดภาพวาดที่ประเทศญี่ปุน ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 5 

ปการศึกษา 2542  
 
3.3 ด.ญ. ณชินันท อัจฉราฤทธิ์ (นิว) 
 

3.3.1 ครอบครัว 
 
นิวเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ

ดานภาษาอังกฤษ อายุ 12 ป มีนองชาย 1 คน อายุ 10 ป บิดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจาก
คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล ขณะนี้ทําธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการจําหนายและการจัดสง
ยา มารดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีทางดานบัญชี จากมหาวิทยาลัยหอการคา ขณะนี้เปน
พนักงานบัญชีอาวุโสอยูที่บริษัทมหาชนกรุงเทพประกันภัยจํากัด บิดามารดาทํางานนอกบานทั้งคู 
อยางไรก็ตามนิวมักจะใชเวลาอยูกับบิดามากกวา โดยบิดาเปนคนรับสงนิวทุกวัน ตอนเชาจะออก
จากบานพรอมกันหมด สงมารดา สงนอง และสงนิว ตอนเย็นบิดาไปรับนิวและนอง สวนมารดา
กลับบานกอนเพื่อเตรียมอาหารเย็น ที่บานของนิวอยูกัน 4 คน คือ บิดา มารดา นิว และนองชาย 
นอกจากนี้ในวันหยุดนิวกับนองมักจะไปอยูกับคุณนาซึ่งรับนิวเปนลูกบุญธรรม นิวชอบไปอยูกับ
คุณนาเกือบทุกสัปดาห เนื่องจากคุณนาใจดี คอนขางตามใจ ชอบซ้ือหนังสือและของเลนให แตมี
ขอแมวาตองทําการบานหรืองานที่ไดรับมอบหมายใหเสร็จเรียบรอยกอนจึงจะไปหาคุณนาได 
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 3.3.2 ลักษณะนิสัย 
 
นิวเปนเด็กที่ราเริง ชางพูดชางคุย ชอบอานหนังสือมากและอานไดเร็ว ชอบเลาเรื่องตาง ๆ 

ใหเพื่อนฟง มีความเปนผูนํา เชื่อมั่นในตนเอง เขากับผูอ่ืนไดงาย ในระหวางที่คุยกับผูวิจัยนิวจะ
พูดคุยไดอยางไมติดขัด กลาพูด กลาแสดงความคิดเห็น ชอบเลาเรื่องเกี่ยวกับหนังสือที่เคยอาน
และประทับใจหลายเรื่องซึ่งสามารถเลาถึงรายละเอียดตาง ๆ ไดเปนอยางดี นอกจากนี้นิว16 ยังได
บอกกับผูวิจัยเองอีกวา "นิวชอบคุยมาก มีเพื่อนชอบฟง ก็จะเอาเรื่องที่ไดอานไปเลาใหฟง" ซึ่งเปน
การยืนยันสิ่งที่ผูวิจัยสังเกตเห็น 

 
 3.3.3 การเลี้ยงดู 
 
การเลี้ยงดูของบิดามารดาของนิวนั้น จะเนนใหมีความรับผิดชอบ รูจักหนาที่ และทํางาน

ของตนเองใหเสร็จ ปลูกฝงใหรักการอานตั้งแตเด็ก โดยมักจะหาหนังสือที่นาสนใจมาอานใหฟง
ตั้งแตนิวยังอานหนังสือไมได จะใหดูรูป ใหมีความรูสึกดีกับหนังสือ จนทําใหตอนนี้นิวชอบอาน
หนังสือมาก สามารถเก็บรายละเอียดตาง ๆ ที่อานไปแลว และถายทอดออกมาไดดี ในสวนของ
การใชส่ืออ่ืน ๆ นั้น บิดามารดาจะคอยดูแลเวลาใชอยางใกลชิด จะใชส่ือดวยกันตลอด ไมใหใชสื่อ
คนเดียวเนื่องจากมองวาเปนดาบสองคมจึงตองคอยดูแลและแนะนําอยางใกลชิด 

 
 3.3.4 กจิกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
 
นิวมีความเปนผูนํา ทํากิจกรรมที่โรงเรียนหลายอยางโดยเคยเปนหัวหนาหองและเปนเชียร

ลีดเดอร และจากการที่เปนผูนํา กลาแสดงออก ชอบพูดคุยภาษาอังกฤษ จึงไดรวมเลนละคร
ภาษาอังกฤษของโรงเรียน นอกจากนี้ยังมีทักษะดานดนตรีดี สามารถเลนเครื่องดนตรีไดหลาย
ประเภท ไดแก ขลุย อังกะลุง และอิเล็คโทน ความสามารถของนิวนั้นเกิดจากการเรียนที่โรงเรียน
แลวนํามาทบทวนและฝกฝนเพิ่มเติมเองโดยไมไดเรียนพิเศษ 

 
 
 

                                                           
16 สัมภาษณ  ณิชนันท  อัจฉราฤทธิ์,  เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานภาษาอังกฤษ,  

25 มกราคม 2544.  
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 3.3.5 กิจวัตรประจําวัน 
 
ในวันจันทรถึงวันศุกร นิวจะตื่นนอน 5.45 น. ทําธุระสวนตัว ออกจากบานพรอมกันหมด

ทุกคนเวลา 6.15 น. รับประทานอาหารเชาในรถ ไปสงมารดา และไปสงนองกอน จากนั้นบิดาจึง
ไปสงนิวที่โรงเรียน ถึงโรงเรียนประมาณ 7.30 น. ข้ึนหองเรียน สงการบาน คุยเลนกับเพื่อนจนถึง
เวลาเขาแถวเคารพธงชาติ เรียนหนังสือ ระหวางพักมักจะคุยกับเพื่อน พอเลิกเรียนก็จะทําการบาน 
หรือคุยกับเพื่อน แลวไปโรงอาหารรับประทานอาหารวางระหวางรอบิดามารับเวลาประมาณ 
18.30 น. แลวไปรับนอง กลับถึงบาน 20.00 น. รับประทานอาหารเย็นพรอมกับดูโทรทัศน แลวจึง
อาบน้ํา ทําการบานตอใหเสร็จ แลวจึงเขานอน 22.00 น.  

 
วันเสารตื่นนอน 7.00 น. ทําธุระสวนตัว ดูโทรทัศน รับประทานอาหารเชา แลวดูโทรทัศน

ตอ กลางวันออกมาเรียนโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานภาษาอังกฤษในชวงบาย
เวลา 13.00 น. - 16.00 น. แลวจึงกลับบานดูโทรทัศนพรอมกับทํากิจวัตรประจําวันตาง ๆ จนเขา
นอนเวลา 22.15 น. วันอาทิตยตื่น 7.00 น. ทําธุระสวนตัวเสร็จก็จะดูโทรทัศน อานหนังสือ เลนเกม 
สลับกันไปจนเขานอนเวลา 22.15 น. 

 
 3.3.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 
 นิวทําคะแนนไดสูงทุกวิชา มีผลการเรียนดีมาโดยตลอด ไดรับรางวลัเรียนดีหลายรางวัล 
วิชาที่ชอบและไดคะแนนสูง คือ วิทยาศาสตรและภาษาอังกฤษ โดยเคยรวมโครงการสงเสริมเด็กที่
มีความสามารถพิเศษดานวทิยาศาสตรในภาคเรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2543 ชอบการทดลอง ได
ปฏิบัติ และเปลี่ยนมาเรียนภาษาอังกฤษในภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2543 เรียนแลวสนุก ได
ความรูเพิม่เตมิ ไดปฏิบัติ 
 

รางวัลที่นิวไดรับมีดังนี้ 
 
- บัตรเกียรติยศประเภทเรยีนดีเดนและมีความประพฤติดี ระดับชั้นประถมศึกษาปที ่ 1 2 

และ 4 ปการศึกษา 2538 2539 และ 2541 
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3.4 ด.ญ. อภิพรรณ จรูญพิพัฒนกุล (พลอย) 
 
  3.4.1 ครอบครัว 
 
 พลอยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษดานภาษาอังกฤษ อายุ 12 ป มีพี่สาว 2 คน อายุ 20 ป และ 16 ป เลนดวยกันบางแตไมบอย 
เนื่องจากพี่เรียนหนักทั้ง 2 คนจึงไมคอยมีเวลาเลนดวยมากนัก บิดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรี
จากคณะนิติศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง ขณะนี้เปนรองประธาน บริษัท แมปงโฮเทล (1988) 
จํากัด ซึ่งเปนบริษัทในเครือโรงแรมอิมพีเรียล มารดาจบการศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง จากพาณิชยพระนคร ขณะนี้เปนเลขานุการอยูที่บริษัทตะวันไทยจํากัด บิดามารดาทํางาน
นอกบานทั้งคู งานคอนขางยุงแตก็จะมีเวลาเจอกันตอนพลอยอยูบาน มารดาเปนคนไปรับสง
พลอยทุกวันจึงมีเวลาอยูกับมารดามากกวา ที่บานของพลอยจะอยูกัน 5 คน ไดแก บิดา มารดา 
พี่สาว 2 คน และพลอย 

 
 3.4.2 ลักษณะนสิัย 

 
 พลอยมีความเปนตัวของตัวเองสูง มั่นใจในตนเอง กลาคิดกลาพูด ความจําดี เรียนรูไดเร็ว 
แกปญหาได  มารดา17 ไดกลาวถึงพลอยวา "พลอยมีความเปนตัวของตัวเองตั้งแตเล็ก บางทีเวลา
หงุดหงิด เขาจะมีโมบายที่ไขแลวเปนดนตรี พอเดินไดแลวถาหงุดหงิดหรือเหงาก็จะไปไขแลวก็เอา
แนบหู ถาโมโหหรืออึดอัดขัดใจก็จะแกวงแขนเดินหลบไปหลังตูโชว ปรับอารมณ ไขดนตรีจะ
อารมณเย็นขึ้น" ตอนเด็ก ๆ ไมดื้อ เปนเด็กที่เชื่อฟงผูใหญ ใหทําอะไรก็ทํา แตเนื่องจากทั้งบิดาและ
มารดาตางตองทํางาน ไมคอยมีเวลาดังนั้นเมื่อมีโอกาสจึงอบรมเร่ืองระเบียบวินัยภายในเวลาที่
จํากัดซึ่งนับวานอย ประกอบกับการที่พลอยไดเรียนเนื้อหาตาง ๆ ที่ตองเรียนในชั้นประถมศึกษา
ตอนตนรวมถึงแนวคิดที่สามารถนําไปประยุกตใชไดหมดตั้งแตอนุบาลแลว จึงรูสึกวาเรื่องนี้รูแลว
ไมจําเปนตองสนใจ เกิดคําถามวาทําไมตองขยันดวย ทําใหเกิดผลเสียคือพลอยจะคอนขางขาด
ระเบียบ ขาดความมีวินัย ซึ่งเปนปญหาที่มารดาบอกวาหนักใจที่สุด แตเร่ืองอื่น ๆ โดยเฉพาะเรื่อง
ผลการเรียนนั้นพลอยทําไดดี มารดาจึงไมตองเปนหวงมาก 
 

                                                           
17 สัมภาษณ   จินตนา   จรูญพิพัฒนกุล,   มารดา   ด.ญ.   อภิพรรณ   จรูญพิพัฒนกุล,   

29 มกราคม 2544.  
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  3.4.3 การเลี้ยงดู 
 
 สิ่งที่บิดามารดาของพลอยเนนมากคือความรับผิดชอบ สอนใหรูจักหนาที่ ใหรับผิดชอบ
งานของตนเองใหเรียบรอย ใหดูแลสัตวเลี้ยงเอง สงเสริมใหอานหนังสือ โดยมารดาจะคอยหา
หนังสือที่นาสนใจมาใหอาน และปกติมารดาจะไปรับพลอยกลับบานคอนขางค่ําจึงทําใหพลอยใช
เวลาวางสวนใหญหลังจากที่ทําการบานเสร็จแลวไปกับการอานหนังสือเพราะเปนสิ่งที่ทําได
สะดวกที่สุด เมื่ออยูบานถาจะดูโทรทัศนมารดาจะสงเสริมใหสนใจขาวและสารคดี หรือถาจะเลน
เกมก็จะใหเลนเกมที่ฝกทักษะและใหความรูเปนหลัก  
 
  3.4.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 

 
กิจกรรมที่พลอยทําที่โรงเรียนคือเคยเลนละครภาษาอังกฤษในการแสดงละครของโรงเรียน 

สวนการเรียนพิเศษนั้นพลอยไมไดเรียนพิเศษเพิ่มเติมแตจะใชการอานหนังสือทบทวนบทเรียนเอง
นอกเหนือไปจากการเรียนในชั้นเรียน โดยมักจะใชเวลาระหวางที่รอมารดาไปรับกลับบานในการ
ทําการบาน ทบทวนบทเรียน และอานหนังสือที่ตนสนใจ เนื่องจากปกติมารดาไปรับกลับบาน
คอนขางค่ําจึงใชเวลาระหวางรอใหเปนประโยชน   
 
  3.4.5 กิจวัตรประจําวัน 
 
 โดยปกติในวันจันทรถึงวันศุกร พลอยจะทํากิจกรรมเหมือน ๆ กัน เร่ิมจากตื่นนอน 6.00 น. 
ทําธุระสวนตัวเสร็จก็ออกจากบาน รับประทานอาหารเชาในรถ ถึงโรงเรียน 7.30 น. ขึ้นหองเรียน 
ทํางานที่คางตอใหเสร็จแลวจึงคุยกับเพื่อนจนถงึเวลาเขาแถวเคารพธงชาติ เรียน ระหวางพักจะคุย
กับเพื่อนหรือเขาหองสมุด อานหนังสือ เลิกเรียนจะทําการบาน อานหนังสือ หรือคุยเลนกับเพื่อน 
ไปรับประทานอาหารเย็นที่โรงอาหารเวลา 17.00 น. แลวจึงอานหนังสือตอระหวางรอมารดามารับ
ประมาณ 18.00 น. จากนั้นรอมารดาสอนภาษาอังกฤษใหคุณนาจนถึงประมาณ 21.00 น. จึงกลบั
บาน อาบน้ํา แปรงฟน แลวเขานอนประมาณ 22.00 น.  

 
วันเสารตื่น 7.00 น. ทําธุระสวนตัว รับประทานอาหารเชา ทําการบานตอ อานหนังสือ

จนถึง 12.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน แลวออกไปเรียนโครงการสงเสริมเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษดานภาษาอังกฤษเวลา 13.00 น. - 16.00 น. เลิกเรียนก็จะรับประทานอาหาร
เย็นขางนอก แลวจึงกลับบาน ดูโทรทัศนระหวางทํากิจกรรมตาง ๆ จนเขานอนเวลา 23.00 น. วัน
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อาทิตยอยูบานจะตื่น 7.00 น. ทําธุระสวนตัว รับประทานอาหารเชา ทําการบานหรืออานหนังสือ 
ทํางานบาน ดูโทรทัศน เขานอน 23.00 น. 
  

 3.4.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
มีทักษะทางดานภาษาดี อานหนังสือไดเร็ว สามารถเลาเรื่องเลานิทานไดดี ความสามารถ

ทางดานภาษาอังกฤษด ีพลอยสามารถเรียนรูและเขาใจเนื้อหาตาง ๆ ที่เรียนในขั้นสูงกวาได โดย
เร่ิมเรียนเนื้อหาของระดับประถมศึกษาตอนตนตั้งแตยังอยูอนุบาล ทําใหมีพื้นความรูแนนกวาเด็ก
ในวัยเดียวกัน มารดาของพลอย18 กลาววา "ตอนกอนที่จะเขาสาธิต ฯ จะติวหนักมาก ความจําดี 
แกแบบทดสอบไอคิวไดเกงกวาเรา เด็กเขาจะแยกแยะ มีทักษะ คลองมาก ทาทายมาก ยิ่งทํายิ่ง
สนุก พลอยจะภูมิแนนมากจนอยูประถม 3 ที่สาธิตสอนเขาเรียนหมดแลวตั้งแตตอนอนบุาลจะบวก 
ลบ คูณ เลข ภาษาไทย เขาเรียนจบหมดแลว" 

 
3.5 ด.ญ. ชนากานต จิราธิยุต (สมโอ) 

 
  3.5.1 ครอบครัว 
 
 สมโอเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษดานภาษาอังกฤษ อายุ 12 ป มีพี่ชาย 2 คน อายุ 17 ป และ 14 ป สนิทกับพี่ชายทั้ง 2 คน 
เลนดวยกันเสมอ แตก็มีแหยกันบาง บิดาจบการศกึษาระดับปริญญาตรีจากคณะวิศวกรรมศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และจบการศึกษาระดับปริญญาโทคณะบริหารธุรกิจจากนิดา ขณะนี้
เปนกรรมการผูจัดการบริษัทสยามสติลซินดิเกตจํากัด มารดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรี
ทางดานบัญชี จากมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ปริญญาโทคณะบริหารธุรกิจจากนิดาเชนเดียวกัน 
เคยทํางานเปนผูจัดการฝายบัญชีการเงินบริษัทในเครือซีพีอยูระยะหนึ่ง แลวจึงลาออกมาเปน
แมบานเพื่อดูแลสมโอและพี่ชาย โดยมารดาเปนคนไปรับสมโอกลับจากโรงเรียน ที่บานของสมโอ
อยูดวยกัน 6 คน ไดแก บิดา มารดา พี่ชาย 2 คน สมโอ และคุณยาย ซึ่งคุณยายไดชวยดูแลสมโอ
มาตั้งแตเด็ก จนถึงตอนนี้สมโอก็ยังนอนกับคุณยายอยู และเนื่องจากคุณยายอยูที่บานตลอดจึงมี

                                                           
18 สัมภาษณ   จินตนา   จรูญพิพัฒนกุล,   มารดา   ด.ญ.   อภิพรรณ   จรูญพิพัฒนกุล,   

29 มกราคม 2544.  
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เวลาอยูกับสมโอคอนขางมาก ดังนั้นขณะที่สมโออยูบานก็จะมีมารดาและคุณยายหรือคนใดคน
หนึ่งอยูดวยเสมอ 
 
  3.5.2 ลักษณะนิสัย 
 
 สมโอเปนเด็กที่ราเริง มีน้ําใจ เขากับผูอ่ืนไดงาย มีความพยายาม กลาแสดงออก มีความ
เปนผูนํา มีความจําด ีเรียนรูและเขาใจไดเร็ว มีความสามารถในการฟง จับใจความไดดี มีความคิด
เชื่อมโยงเรื่องตาง ๆ ไดดี บิดา19 ไดกลาวถึงสมโอวา "สมโอมีความคิดเชื่อมโยง (association) ดี
ตั้งแตเล็ก ๆ ความจําดี เห็นอะไรหลายอยางก็เอามาปะติดปะตอกัน เห็นเดนแตเล็ก ชอบอาน
หนังสือ สนใจภาษาอังกฤษ ไมรูวาพอแมยัดเยียดใหหรือเปลา ตองบอกอยางนี้กอน เพราะเล็ก ๆ ก็
เปดขาว "ซีเอ็นเอ็น" (CNN) ใหดู บอกญี่ปุนพูดภาษาอังกฤษเพราะ ๆ ก็ได หนูก็ตองทําได เขามี
ความพยายามมากกวาพี่สองคนเห็นไดชัด พอ แม ครูปลูกฝง จังหวะชีวิตหลายจังหวะเขาโชคดี 
เรียนดนตรีตั้งแตอายุที่ครูไมรับ แตแมจะเปนตองพาไปเพราะพี่เรียน เขาก็ตองไปนั่งเรียนกับพี่ รอง
รําทําเพลง ฟงเพลงแลวถอดโนตไดเลยทันที เดนดนตรี ทํากิจกรรมหลายอยาง พอแมสงเสริม
ตั้งแตอนุบาล" 
 

 3.5.3 การเลี้ยงดู 
 
บิดามารดาของสมโอสงเสริมใหทํากิจกรรมตาง ๆ ตั้งแตเล็ก ไมวาจะเปนทางดานวิชาการ 

ดนตรี กีฬา หรือกิจกรรมอื่น ๆ ที่โรงเรียน ฝกใหสมโอคุนเคยกับภาษาอังกฤษดวยการเปดขาวและ
ภาพยนตรที่เปนภาษาอังกฤษใหดู ใหเรียนพิเศษภาษาอังกฤษเพิ่มเติม เรียนเปยโน ขับรอง 
นาฏศิลป ไวโอลิน และโดยเฉพาะคอมพิวเตอรนั้นบิดาสนับสนุนใหเรียนพิเศษเพิ่มเติมและสอน
ดวยตนเองเสมอ สงเสริมใหอานหนังสือ และคอยเลือกสื่อตามความเหมาะสมกับวัย สอนใหรูจัก
หนาที่ มีความรับผิดชอบ ประพฤติตัวใหเหมาะสมกับบุคคล เวลา และสถานที่ และใหรูจักวาง
แผนการทํางานลวงหนา   

 
 
 
 

                                                           
19 สัมภาษณ วิสุทธิ์ จิราธิยุต, บิดา ด.ญ. ชนากานต จิราธิยุต, 29 มกราคม 2544.  
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 3.5.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
 
สมโอทํากิจกรรมหลายอยางนอกเหนือไปจากการเรียน เคยเปนรองประธานสภานักเรียน 

เปนลูกเสือกองรอยพิเศษ คือ เปนผูชวยอาจารยดูแลนองที่ไปเขาคาย และเคยเปนหัวหนาหองอีก
ดวย เรียนพิเศษคอมพิวเตอรและภาษาอังกฤษเพิ่มเติม จากความสามารถทางดานภาษาองักฤษ
ของสมโอจึงทําใหไดเปนตัวแทนนักเรียนตอนรับนักบินอวกาศ และรวมแสดงละครภาษาอังกฤษ
ของโรงเรียน สวนความสามารถทางดานดนตรีของสมโอก็โดดเดนเชนเดียวกัน สามารถเลนดนตรี
ไดหลายประเภท แตที่เดนที่สุด คือ เปยโน เร่ิมเรียนมาตั้งแตเล็ก ๆ ไดรับประกาศนียบัตรรับรอง
ความสามารถทางดานเปยโนระดับ 9 ในป พ.ศ. 2541 จากโรงเรียนดนตรียามาฮา และขณะนี้
กําลังเรียนไวโอลินเพิ่มเติม สมโอสามารถฟงเพลงแลวถอดโนตออกมาไดทันที เปนนักรองประสาน
เสียงของโรงเรียน เปนผูแทนนํารองเพลงชาติขณะเขาแถวเคารพธงชาติ และมีความสามารถ
ทางดานนาฏศิลป รําไทยได ทางดานศิลปะเคยไดรับรางวัลจากการประกวดภาพวาด ทางดาน
กีฬาเปนนักกีฬาปงปองและนักกีฬาแฮนดบอลของโรงเรียน ชวยฝกซอมแฮนดบอลใหรุนนอง 
รวมถึงสามารถเลนกีฬาประเภทอื่น ๆ ไดอีกหลายชนิด เชน แบดมินตัน วายน้ํา และวิ่ง เปนตน 
  
  3.5.5 กิจวัตรประจําวัน 
 
 กิจวัตรประจําวันของสมโอมีดังนี้ วันจันทรถึงวันศุกรตื่นนอน 6.00 น. ทํากิจกรรมสวนตัว 
รับประทานอาหารเชา ออกจากบาน 6.45 น. ถึงโรงเรียนประมาณ 7.05 น. ข้ึนหองเรียน สงงาน 
คุยเลนกับเพื่อน เขาแถวเคารพธงชาติ นํารองเพลงชาติและสวดมนต เขาเรียน ระหวางพักจะคุย
เลนกับเพื่อน เลิกเรียนจะไปโรงอาหารกับเพื่อน รับประทานอาหารวางระหวางรอมารดามารับ 
16.30 น. ถึงบาน 17.00 น. อาบน้ํา ทําการบาน อานหนังสือ รับประทานอาหารเย็นแลวดูโทรทัศน
เปนรายการขาว แลวจึงทําการบานตอ เขานอน 21.00 น.  

 
วันเสารตื่น 8.00 น. ทํากิจกรรมสวนตัว รับประทานอาหารเชา แลวออกไปเรียน

คอมพิวเตอรเวลา 9.00 น. - 10.00 น. จากนั้นเรียนภาษาอังกฤษตอเวลา 10.00 น. - 12.00 น. 
แลวรับประทานอาหารกลางวัน  เ รียนโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษดาน
ภาษาอังกฤษตอเวลา 13.00 น. - 16.00 น. เสร็จแลวไปเรียนไวโอลินเวลา 17.00 น. - 18.00 น. จึง
กลับบาน อาบน้ํา รับประทานอาหารเย็น ทําการบานพรอมกับดูโทรทัศน จนเขานอน วันอาทิตย
ตื่นประมาณ 8.00 น. ทํากิจกรรมสวนตัว รับประทานอาหารเชา หลังจากนั้นไปเรียนภาษาอังกฤษ
เวลา 9.30 น. - 12.00 น. กลับบาน ทําการบานตอหรือทํากิจกรรมอ่ืน ๆ จากนั้นออกไปเลน
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แบดมินตันเวลา 16.00 น. - 18.00 น. กลับบาน อาบน้ํา รับประทานอาหารเย็น ดูโทรทัศนพรอม
กับทํางานที่ยังคางอยู จนเขานอน 21.00 น. 

 
 3.5.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
ทางดานวิชาการนั้น สมโอมีผลการเรียนดีและไดคะแนนสูงมาโดยตลอด มีทักษะทางดาน

ภาษาดีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยภาษาไทยไดรับรางวัลพระเกี้ยวนอย และชอบเรียน
ภาษาอังกฤษ กลาพูดคุยกับชาวตางประเทศ ยกตัวอยางเชนในชั่วโมงเรียนภาษาองักฤษทีโ่รงเรยีน
จะมีอาจารยชาวตางประเทศมาสอน ถาอาจารยพูดแลวเพื่อนไมเขาใจสมโอก็จะชวยอธิบายให
เพื่อนฟงได  

  
รางวัลตาง ๆ ที่สมโอไดรับมีดังนี้ 
 
- บัตรเกียรติยศประเภทเรียนดีเดนและมีความประพฤติดี ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 1 - 4 

ปการศึกษา 2538 - 2541  
- บัตรเกียรติยศประเภททําชื่อเสียงหรือทําประโยชนใหแกโรงเรียน ระดับชั้นประถมศึกษา

ปที่ 3 ปการศึกษา 2540 
 - รางวัลพระเกี้ยวนอย 
 - รางวัลชมเชยจากการประกวดภาพวาดที่ประเทศญี่ปุน   ระดับชั้นประถมศึกษาปที่   4   
ปการศึกษา 2541 
 - เหรียญทองแดง ประเภททีมหญิง การแขงขันปงปองของกรมพลศึกษา ระดับช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 5 ปการศึกษา 2542 
  
        4. เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานศิลปะ 
 

4.1 ด.ญ. เพ็ญจันทร พานิช (รุง) 
 
  4.1.1 ครอบครัว 
 
 รุงเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
ดานศิลปะ อายุ 11 ป มีนองชาย 1 คน อายุ 10 ปแตไมคอยเลนดวยกันเพราะรุงบอกวานองซน
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มาก รุงจึงมักจะทํากิจกรรมคนเดียวหรืออยูกับมารดามากกวา บิดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรี
จากโรงเรียนนายรอยจปร. จบการศึกษาจากทางดานเสนาธิการทหารบกซึ่งเทียบเทากับปริญญา
โท และศึกษาตอทางดานเสนาธิการทหารซึ่งเทียบไดสูงกวาปริญญาโทแตยังไมถึงปริญญาเอก 
ขณะนี้รับราชการทหาร ตําแหนงเสนาธิการทหาร สํานักงานปลัดบัญชีทหาร กองบัญชาการทหาร
สูงสุด สวนมารดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรี เกียรตินิยม จากคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย จบการศึกษาในระดับปริญญาโทและปริญญาเอก ทางดานหลักสูตรและการสอน 
จากมหาวิทยาลัยเพนซิลเวเนีย (Pennsylvania State University) ขณะนี้เปนอาจารยอยูที่ คณะ
ครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย รวมถึงเปนผูอํานวยการศูนยวิจัยสิ่งแวดลอมศึกษา และเปน
หัวหนาสาขาการสอนสังคมศึกษาอีกดวย ครอบครัวของรุงมักจะใชเวลาอยูดวยกันเสมอ โดยจะ
ออกจากบานและกลับบานพรอมกัน ที่บานของรุงอยูดวยกัน 5 คน ไดแก บิดา มารดา รุง นองชาย 
และพี่เลี้ยงอีกหนึ่งคน 

 
  4.1.2 ลักษณะนิสัย 
 
 รุงเปนคนที่ดูเหมือนเฉย ๆ เงียบ ๆ สําหรับผูที่ไมไดใกลชิด ซึ่งครั้งแรกที่ผูวิจัยไดพบก็คิดวา

เปนเด็กที่เงียบ ๆ เรียบรอย แตเมื่อไดคุยและรูจักมากขึ้นจึงพบวาเปนเด็กที่ชางพูดชางคุย ราเริง 
ชอบพูดติดตลก ชางคิด ชางสังเกต บางครั้งใจรอน แตก็มีสมาธิในการทํางาน มีความมั่นใจใน
ตนเอง เชื่อฟงผูใหญ มีเหตุผล ดังที่มารดาของรุง20 ไดบอกผูวิจัยวา "รุงเปนคนใจรอน บางทีพูดติด
ตลก ชางคิด ชางสังเกต ดูเหมือนเฉย ๆ เงียบ ๆ สําหรับคนที่ไมไดใกลชิด แตถาอยูใกลชิดจะไม
เงียบแลว จะพูดจา เหมือนดูทาที เช่ือฟงบาง แตบางสวนมีความเปนตัวของตัวเองก็เถียง ไมไดดื้อ 
ฟง ตองมีเหตุผล แตบางทีเขาก็มีความมั่นใจในตัวเองสูง"  

 
  4.1.3 การเลี้ยงดู 
 
ในการดูแลรุงนั้น บิดามารดาคอนขางจะใหอิสระในการตัดสินใจเพื่อดูวารุงมีความสนใจ

ในดานใด แลวจึงใหคําแนะนําเพิ่มเติม เชนเดียวกับการใชสื่อที่บิดามารดาจะใหเลือกใชเองตาม
ความชอบและความสนใจแตจะคอยดูวาเปนแบบใด ไปในแนวทางใด แลวจึงใหคําแนะนําที่
เหมาะสม สอนใหมีความรับผิดชอบทั้งเรื่องเรียนและเรื่องสวนตัว ใหดูแลตนเองได สงเสริมใหมี
ความสนใจในการอานหนังสือตาง ๆ ใหเรียนพิเศษคณิตศาสตรและเปยโน 

                                                           
20 สัมภาษณ วลัย พานิช, มารดา ด.ญ. เพ็ญจันทร พานิช, 2 กุมภาพันธ 2544.  
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  4.1.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
 
รุงเรียนพิเศษคณิตศาสตรเพิ่มเติมเพียงวิชาเดียวที่เปนวิชาการ สวนความสามารถ

ทางดานดนตรีของรุงนั้น สามารถเลนเครื่องดนตรีไดหลายประเภท ทั้งดนตรีไทยและดนตรีสากล ที่
เดนที่สุดและเลนอยางสม่ําเสมอ คือ เปยโนซึ่งเรียนเพิ่มมาตั้งแตเล็ก สวนกีฬานั้นรุงก็สามารถเลน
ไดหลายประเภท เปนนักกีฬากรีฑา และเลนเทนนิส 

 
  4.1.5 กิจวัตรประจําวัน 
 
ในวันจันทรถึงวันศุกร รุงมักจะทํากิจกรรมตาง ๆ ใกลเคียงกัน โดยเริ่มจากตื่นนอนเวลา 

5.30 น. ทําธุระสวนตัว รับประทานอาหารเชาพรอมกับอานหนังสือพิมพ เสร็จแลวก็รอคนอื่น ๆ  
เพื่อออกจากบานพรอมกันเวลา 6.30 น. ถึงโรงเรียนประมาณ 7.10 น. ขึ้นหองเรียน สงการบาน 
คุยเลนกับเพื่อน เขาแถวเคารพธงชาติ เรียน ในระหวางพักมักจะคุยกับเพื่อน ทําการบาน อาน
หนังสือ เลิกเรียนก็จะไปหามารดาที่คณะครุศาสตร และเรียนพิเศษคณิตศาสตรเพิ่มในชวงเย็นวัน
จันทรเวลา 15.00 น. - 16.00 น. ระหวางรอบิดา มารดา และนอง เมื่อมาครบทุกคน จึงกลับบาน
พรอมกันประมาณ 17.30 น. ถึงบานอาบน้ํา รับประทานอาหารเย็น จากนั้นทําการบานและอาน
หนังสือ เสร็จแลวจึงดูโทรทัศน เขานอน 21.30 น.  

 
วันเสารตื่น 6.00 น. ทําธุระสวนตัว รับประทานอาหารเชา ออกไปเรียนโครงการสงเสริม

เด็กที่มีความสามารถพิเศษดานศิลปะเวลา 8.30 น. - 12.00 น. มารดาไปสง เลิกเรียนก็จะไปหา
มารดาที่คณะครุศาสตร แลวจึงกลับบาน ดูโทรทัศน เลน ทํากิจกรรมตาง ๆ สลับกันไปจนเขานอน
เวลา 22.30 น. วันอาทิตยตื่นสายกวาปกติประมาณ 8.30 น. เนื่องจากวันอาทิตยเปนวันหยุด
พักผอนอยูบาน จึงมักจะทํากิจกรรมตาง ๆ หลายอยางสลับกันไปไดแก ดูโทรทัศน อานหนังสือ ฟง
เพลง ทําการบานที่ยังเหลือใหเสร็จ เลนกับสุนัข และเขานอนเวลา 22.00 น. 

 
  4.1.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  
 รุงมีผลการเรียนดีทุกวิชามาโดยตลอด ไดคะแนนสูง ชอบวิชาวิทยาศาสตร ภาษาอังกฤษ 
และศิลปะ รุงชอบวาดรูปมากและไดคะแนนวิชาศิลปะสูงที่สุด มีความสามารถในการเลือกใชสี 
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อาจารยสมศักดิ์ ศิริวิโรจนสกุล21 ไดพูดถึงการวาดภาพของเพ็ญจันทรวา "ถาดูจากผลงานนี่จะ
คอนขางมีวิธีการของตัวเองในการระบายสี สรางภาพ ใชการแกปญหา ไมหลงรายละเอียด ไม
เหมือนบางคนจะหลงรายละเอียด แตเพ็ญจันทรนี่จะเขียนงานแบบเรียบ เปนรูปทรงงาย ๆ เปนคน
ที่ชอบเร่ืองสี จะแกปญหาดวยการใชสี เพราะฉะนั้นรูปทรงของเขาจะไมไดเหมือนจริงเทาไร แตจะ
แกปญหาออกมาเปนพื้นสี ๆ ซึ่งพอทําออกมาเสร็จก็สวย คอนขางเรียบงายไมซับซอน" 
 

รางวัลที่รุงไดรับมีดังนี้ 
 
- รางวัลที่ 1 จากการประกวดภาพวาดเรื่อง "การประหยัดพลังงาน" ของโรงเรียนใน

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ปการศึกษา 2542 
 

4.2 ด.ญ. ปณิธิ โชลิตกุล (เปง) 
 
  4.2.1 ครอบครัว 
 
 เปงเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษดานศิลปะ อายุ 11 ป มีพี่สาว 1 คน อายุ 12 ป และนองชาย 1 คน อายุ 8 ป เลนไดกับทั้ง
สองคน บิดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
ขณะนี้เปนอาจารยอยูที่คณะทันตแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มารดาจบการศึกษา
ระดับปริญญาตรีจากคณะทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหมเชนเดียวกัน ขณะนี้มารดา
เปนทันตแพทยเปดคลินิกของตนเอง ปกติบิดาเปนคนรับสงเปง พี่สาว และนองชาย ไปกลับจาก
โรงเรียนทุกวัน  

 
บานของเปงเปนบานเดี่ยวมีพื้นที่ใชสอยภายในบานมาก อยูดวยกัน 5 คน ไดแก บิดา 

มารดา พี่สาว เปง นองชาย และพี่เลี้ยงอีก 1 คน และมีบริเวณรอบบานกวางมาก เนื่องจากใน
บริเวณเดียวกันมีบานญาติ ๆ อยูอีก 4 หลังใกล ๆ กัน มีลูกพี่ลูกนองอยูดวยกันหลายคน เปงกับพี่
นองจึงไปเลนที่บานญาติ ๆ บาง หรือหากิจกรรมอื่น ๆ เลนอยูรอบ ๆ บริเวณบานได เชน ขี่จักรยาน 
เลนกีฬา เลนกับสุนัข เปนตน    

                                                           
21 สัมภาษณ สมศักดิ์ ศิริวิโรจนสกุล, อาจารยดานศิลปะ โครงการสงเสริมเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม), 8 กุมภาพันธ 2544.  
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  4.2.2 ลักษณะนิสัย 
 
 เปงมีความรับผิดชอบ ทํางานที่ไดรับมอบหมายไดดี รูจักหนาที่ กําหนดเวลาได กลาพูด 
กลาแสดงออก มีความมั่นใจในตนเอง คอนขางจะใจรอน ไมชอบอยูนิ่ง มีเลนซนบาง แตสามารถ
แบงเวลาทํางานได รูวางานเปนงาน เลนเปนเลน เอาใจใสพี่นองดี ชางสังเกต ชอบอานหนังสือ 
ชอบประดิษฐส่ิงของ เขาใจผูอ่ืน เขากับผูอ่ืนไดงาย ราเริง ชางพูดชางคุย เห็นไดจากที่เปงพบผูวิจัย
คร้ังแรกแมจะเปนเวลาไมนานนักแตก็กลาพูดคุยกลาตอบคําถาม และครั้งตอ ๆ มาที่ไดพบกันเปง
ก็สามารถหาเรื่องตาง ๆ มาเลาและชวนคุยไดโดยไมติดขัด 
 
  4.2.3 การเลี้ยงดู  
 
 บิดามารดาของเปงมักจะสอนดวยการใชประสบการณตรงคือเมื่อเห็นสิ่งใดรอบตัวที่คิดวา
นาสนใจก็จะแนะนํา เมื่อมีโอกาสมักจะเดินทางทองเที่ยวไปตามสถานที่ตาง ๆ ที่นาสนใจดวยกนั
ทั้งครอบครัว สวนใหญจะเปนสถานที่ประวัติศาสตรซึ่งบิดาจะคอยอธิบายและเลาประวัติหรือเร่ือง
ที่เกี่ยวของกับสถานที่นั้นใหฟงเสมอ นอกจากนี้ยังสงเสริมใหอานหนังสือโดยบิดาจะซื้อหนังสือมา
ไวที่บานใหเลือกอานไดตามความสนใจและเวลาของแตละคน สงเสริมใหเลนดนตรีและกีฬา ไดแก 
เปยโน และเทนนิส บิดามารดาจะสอนใหทําการบานและอานหนังสือเสร็จกอนจึงจะทําอยางอื่นได 
ซึ่งปกติวันจันทรถึงวันพฤหัสบดีจะไมเปดโทรทัศนยกเวนตอนเชาที่บิดามารดาเปดดูขาว และวัน
อาทิตยจะปดโทรทัศนเวลา 20.00 น. 
 
  4.2.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 

 
กิจกรรมที่เปงทํานอกเหนือจากการเรียนมักจะเปนดนตรีและกีฬา ซึ่งเปงมีทักษะทางดาน

กีฬาดี เลนกีฬาไดหลายประเภท เชน เทนนิส วายน้ํา แบดมินตัน และขี่จักรยาน เปนตน สวน
ทักษะทางดานดนตรีนั้น เปงสามารถเลนเปยโนไดโดยเริ่มเรียนมาตั้งแตเด็กจนถึงขณะนี้ก็ยังเรียน
และฝกซอมอยูอยางสม่ําเสมอ สวนทางดานวิชาการนั้นเปงไมไดเรียนพิเศษเพิ่มเลย 
 
  4.2.5 กิจวัตรประจําวัน 
  

กิจกรรมที่เปงทําในวันจันทรถึงวันศุกรมีดังนี้ เร่ิมจากตื่นนอนเวลา 5.30 น. ทําธุระสวนตัว
พรอมกับดูโทรทัศน รับประทานอาหารเชาพรอมกับฟงวิทยุ เสร็จแลวก็ออกจากบาน 6.30 น. ถึง
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โรงเรียนประมาณ 7.00 น. ขึ้นหองเรียน สงงาน คุยเลนกับเพื่อนจนเขาแถวเคารพธงชาติ เรียน 
ระหวางพักจะคุยเลนกับเพื่อน เลิกเรียนจะเลนกับเพื่อนรอบิดาไปรับกลับบานเวลาประมาณ 
16.30 น. ถึงบาน เลนกับสุนัข รับประทานอาหารเย็น อาบน้ํา แลวจึงทําการบาน อานหนังสือ ซอม
เปยโน เขานอนประมาณ 21.00 น. ยกเวนวันศุกรตอนเย็นหลังจากกลับถึงบานและทํากิจวัตร
ประจําวันตาง ๆ เรียบรอยแลวก็จะเรียนเปยโนเวลา 18.00 น. - 19.00 น. เสร็จแลวซอมเปยโนตอ 
หลังจากนั้นดูโทรทัศนจนเขานอน 21.30 น.  

 
วันเสารตื่น 6.30 น. ทํากิจวัตรสวนตัว รับประทานอาหารเชา เสร็จแลวออกจากบานไป

เรียนโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานศิลปะเวลา 8.30 น. - 12.00 น. ออกไปวาด
รูปนอกสถานที่ รับประทานอาหารกลางวันแลวเรียนโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
ทางดานวิชาการของระดับประถมศึกษาปที่ 5 ตอเวลา 13.00 น. - 16.00 น. เลิกเรียนก็กลับบาน 
ทําการบาน อานหนังสือ เลนกับสุนัข รับประทานอาหารเย็น อาบน้ํา แลวทําการบานตอหรืออาน
หนังสือ แลวก็ดูโทรทัศนไปดวย จนเขานอน 22.00 น. สวนวันอาทิตยจะตื่นสายกวาปกติเพราะวัน
อาทิตยจะอยูบานพักผอน ตื่นประมาณ 8.30 น. แลวก็ทํากิจกรรมสวนตัว รับประทานอาหารเชา ดู
โทรทัศน อานหนังสือ เลนกีฬา เลนเกม ซอมเปยโน เขานอนประมาณ 21.00 น. 

 
 4.2.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
เปงมีผลการเรียนดี ไดคะแนนสูงทุกวิชา มีความสามารถทางดานศิลปะ เดนทางดานการ

เก็บรายละเอียด สามารถถายทอดออกมาไดดี นอกเหนือจากเขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษทางดานศิลปะที่ใชเวลาเรียนในชวงเชาแลว ยังไดเขารวมโครงการสงเสริมเด็ก
ที่มีความสามารถพิเศษทางดานวิชาการในชวงบายอีกดวย ซึ่งในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 5 จะ
เนนเรื่องทักษะกระบวนการคิดและความคิดสรางสรรค กอนที่จะแยกเปนความสามารถพิเศษ
เฉพาะดานในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ตอไป ซึ่งวิชาที่เปงสนใจ คือ วิทยาศาสตร ภาษาไทย 
คอมพิวเตอร และพลศึกษา 
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4.3 ด.ช. ธีรศักดิ์ สัมปทานุกุล (โซ) 
 
  4.3.1 ครอบครัว 
 
 โซเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
ดานศิลปะ อายุ 11 ป มีพี่สาว 1 คน อายุ 13 ป โซกับพี่อายุใกลเคียงกันจึงสนิทกัน มักทํากิจกรรม
ตาง ๆ ดวยกันตลอด บิดาจบการศึกษาในระดับปริญญาตรีจากคณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ขณะนี้เปนอาจารยอยูที่ภาควิชาพยาธิวิทยา คณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย นอกจากนี้ยังเปนแพทยอยูที่โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ แมงานจะยุงมากแตก็
พยายามหาเวลาอยูกับครอบครัวเสมอ มารดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะพยาบาล
ศาสตร วิทยาลัยพยาบาลพระปกเกลา และปริญญาตรีจากคณะคหกรรมศาสตร มหาวิทยาลัย
สุโขทัยธรรมธิราช ขณะนี้ทํางานบริษัทที่ทั้งบิดาและมารดามีหุนอยูเปนกิจการของตนเอง ชื่อ 
บริษัทไฮเทคแล็ปจํากัด เปนหองทดลองทางการแพทย มารดาเปนคนรับสงโซตลอดจึงมีเวลาอยู
กับโซและใกลชิดกับโซมากกวา โซอยูที่หอวิทยนิเวศนของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยซึ่งอยูใกลกับ
โรงเรียนมากจึงไมตองเสียเวลาเดินทางทําใหมีเวลาทํากิจกรรมตาง ๆ ทั้งที่โรงเรียนและที่บานมาก
ขึ้น โซอยูกับบิดา มารดา พี่สาว และโซ 
 
  4.3.2 ลักษณะนิสัย 
 
 โซมีนิสัยราเริง ชอบเลน สนุกสนาน ชอบทํากิจกรรม เขากับผูอ่ืนไดงาย เชื่อฟง ไมซน ไม
โลดโผน อารมณดี กลาแสดงออก เปนตัวของตัวเอง มีสมาธิในการทํางาน โดยเฉพาะสิ่งที่ชอบ 
เชน วาดรูป จะมีสมาธิยาวมาก ชอบวาดรูปมาตั้งแตเด็กโดยจะเดนที่ความเปนตัวของตัวเอง กลา
ที่จะทํางานออกมาแตกตางจากคนอื่น มีมุมมองที่เปนพิเศษ ไมซ้ําใคร อาจารยสมศักดิ์22 ได
กลาวถึงโซวา "ธีรศักดิ์นี่เปนตัวของตัวเองมาก ชอบทําอะไรไมเหมือนคนอื่น คอนขางรั้น มุมมองที่
เขาวาดจะแตกตาง มีสมาธิยาว นิ่ง เงียบ อยูกับงาน แตจะวาดอยางนี้แหละ เราแนะนําอะไรเขาจะ
ไมสนใจที่บอก เขาอยากวาดก็จะวาด … เปนตัวของตัวเองสูงมาก แตก็จะมีอะไรพิเศษ เชน 
มุมมอง เขาจะหามุมมองที่ไมเหมือนใคร ไมซ้ําใคร ซึ่งเปนสิ่งที่ดี"  

 

                                                           
22 สัมภาษณ สมศักดิ์ ศิริวิโรจนสกุล, อาจารยดานศิลปะ โครงการสงเสริมเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม), 8 กุมภาพันธ 2544.   
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 4.3.3 การเลี้ยงดู 
 
โซทํากิจกรรมหลายอยางไมวาจะเปนการวาดรูป การเลนกีฬา การเลนดนตรี หรือกิจกรรม

อ่ืน ๆ ที่โรงเรียน โดยไดรับการสนับสนุนจากบิดามารดาซึ่งสงเสริมใหทํากิจกรรมตาง ๆ มาตั้งแต
เด็กซึ่งลวนแลวแตเปนกิจกรรมที่โซชอบทั้งสิ้น สงเสริมใหวาดรูปเมื่อมีเวลาวาง ใหเลนกีฬา เชน 
วายน้ํา และโดยเฉพาะอยางยิ่งปงปองซึ่งโซเปนนักกีฬาของโรงเรียนจึงตองซอมเพิ่มในตอนเย็น แต
โซก็ชอบและสนุกกับการซอม รวมถึงการเรียนฟลุตซึ่งโซอยากเรียนและบิดามารดาก็พรอมที่จะ
สนับสนุน และเนื่องจากโซมีกิจกรรมที่ทําหลายอยางดังนั้นบิดามารดาจึงมักจะสอนเรื่องการแบง
เวลาและความรับผิดชอบใหกับโซ โดยใหทําการบานและงานที่จําเปนใหเสร็จกอนจึงจะไปทํา
อยางอื่นได และในชวงที่ทําการบานอยูนั้นจะไมใหมีเสียงรบกวนเพื่อจะไดมีสมาธิอยูกับงานที่ทํา   

 
 4.3.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
 
มีทักษะทางดานกีฬาและดนตรีดี เปนนักกีฬาปงปองของโรงเรียนจึงตองซอมปงปองตอน

เย็นวันจันทร วันอังคาร และวันพฤหัสบดี ไดรับรางวัลจากการแขงขันหลายรางวัล นอกจากนี้โซยัง
สามารถเลนเทควันโด วายน้ํา และกีฬาประเภทอื่น ๆ ไดอีก สามารถเลนเครื่องดนตรีทั้งไทยและ
สากลได เชน ระนาดเอก ระนาดทุม ฉิ่ง ฉาบ ขลุย เคร่ืองกํากับจังหวะ และขณะนี้เรียนฟลุตอยู 
นอกจากนี้ยังชอบทํากิจกรรมตาง ๆ ที่โรงเรียนดวย เคยเปนหัวหนาหอง และเปนลูกเสือกองรอย
พิเศษซึ่งเปนผูชวยอาจารยดูแลรุนนองที่เขาคาย 
 
  4.3.5 กิจวัตรประจําวัน 

 
โดยปกติวันธรรมดาจันทรถึงศุกร โซตื่น 6.30 น. ออกกําลังกาย ทําธุระสวนตัว รับประทาน

อาหารเชา ไปโรงเรียน 7.30 น. ถึงโรงเรียนเวลา 7.40 น. ขึ้นหองเรียน สงการบาน คุยเลนกับเพื่อน 
เคารพธงชาติ เรียน ระหวางพักคุยเลนกับเพื่อน เลิกเรียนจะซอมปงปองถึง 17.00 น. ทุกวันจันทร 
วันอังคาร และวันพฤหัสบดี มารดาไปรับกลับบานประมาณ 17.00 น. ถึงบานทําการบาน อาบน้ํา 
เลน ดูโทรทัศน  

 
วันเสารตื่น 7.00 น. ทําธุระสวนตัว รับประทานอาหารเชา ออกไปเรียนโครงการสงเสริม

เด็กที่มีความสามารถพิเศษดานศิลปะเวลา 8.30 น. - 12.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
แลวเรียนโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานวิชาการของระดับชั้นระถมศึกษาปที่ 
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5 ในชวงบายตั้งแตเวลา 13.00 น. - 16.00 น. แลวจึงไปเรียนฟลุตตอเวลา 17.00 น. - 18.00 น. 
หลังเลิกเรียนอาจจะไปเดินเลน ซื้อของ แลวกลับบาน ทําธุระสวนตัว เลน ดูโทรทัศน แลวจึงเขา
นอน สวนวันอาทิตยตื่น 8.00 น. ทํากิจกรรมสวนตัว รับประทานอาหารเชา แลวดูโทรทัศน เลน
กีฬา ทําการบาน เลน ทํากิจกรรมอื่น ๆ เขานอน 22.00 น. 
  
  4.3.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

มีผลการเรียนดี ไดคะแนนสูงทุกวิชา เขาโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
ทางดานศิลปะและทางดานวิชาการ 
 
 รางวัลที่โซไดรับมีดังนี้ 
 
 - เหรียญเงินจากการแขงขันปงปองประเภทชายคู กีฬาสาธิตสามัคคี และประเภททีมชาย 
กรมพลศึกษา 

 
4.4 ด.ช. สรรพัชญ  เบญจวงศกุลชัย (มิก) 
 
 4.4.1 ครอบครัว 
 
มิกเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพเิศษ

ดานศิลปะ อายุ 11 ป เปนลูกคนเดียว จะใชเวลาอยูกับบิดามารดามากเทา ๆ กันเพราะจะอยู
ดวยกันตลอด โดยบิดามารดาจะไปสงมิกไปโรงเรียนตอนเชาและรับกลับบานในตอนเย็นพรอมกัน 
บิดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และทํางาน
เปนผูเชี่ยวชาญซึ่งสามารถเทียบเทาไดกับระดับปริญญาเอกจากแพทยสภา ขณะนี้เปนอาจารยอยู
ที่คณะแพทยศาสตร ภาควิชาพยาธิวิทยา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และเปนแพทยที่โรงพยาบาล
จุฬาลงกรณ มารดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรี พยาบาล สภากาชาดไทย และจบการศึกษา
ระดับปริญญาโท ดานจุลชีววิทยา มหาวิทยาลัยมหิดล ขณะนี้เปนพยาบาลอยูที่กองวิทยาศาสตร 
สถานเสาวภา สภากาชาดไทย ที่บานของมิกจะอยูกัน 3 คน ไดแก บิดา มารดา และมิก นอกจากนี้
มิกยังมักจะไปที่บานคุณยาเสมอ โดยจะไปแวะที่บานคุณยาตอนเชากอนที่จะไปโรงเรียน และใน
วันอาทิตยถาทําการบานเสร็จแลวและไมมีงานอยางอื่นคางอยู 
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  4.4.2 ลักษณะนิสัย 
 
 มิกเปนคนใจเย็น ควบคุมตัวเองได ทํางานละเอียด มีความรับผิดชอบ ตั้งใจทํางาน ชอบ
ชวยเหลือเพื่อน มีสมาธิดี นิ่งอยูกับงานที่ทํา คอนขางเปนผูใหญ แตก็ราเริงดีเมื่ออยูกับเพื่อน ชอบ
คิดเกมตาง ๆ ขึ้นมาเลนกับเพื่อนเสมอ บิดาของมิก23 ไดบอกผูวิจัยวา "มิกเปนคนอารมณเย็น แต
บางครั้งก็โมโหงาย สวนใหญก็ดี ควบคุมตัวเองได ใจเย็น แตทํางานชาหนอยเพราะละเอียด ชอบ
ชวยเหลือเพื่อน ทํางานเปนกลุมจะรับผิดชอบ จะกังวลมากถาหากวาสิ่งที่รับผิดชอบอยูนี่เขาไม
สามารถแกปญหาได … รับผิดชอบสูง"  
 
  4.4.3 การเลี้ยงดู 
 
 ครอบครัวของมิกใชเวลาอยูดวยกันมากเพราะบิดามารดาจะรับสงมิกตลอดและมีเวลาอยู
ดวยกันเสมอจึงสามารถดูแลมิกไดอยางใกลชิด และเนื่องจากมิกเปนลูกคนเดียวบิดามารดาจึงให
ความสนใจไดอยางเต็มที่ แตก็สอนใหมิกรับผิดชอบเรื่องเรียนเปนหลัก ใหทําการบานและทบทวน
หนังสือใหเสร็จกอนจึงไปทําอยางอื่น มิกเรียนพิเศษภาษาอังกฤษ ศิลปะ และระนาด ในตอนเย็น
ระหวางที่รอบิดามารดาไปรับที่โรงเรียนซึ่งเปนสิ่งที่มิกสนใจและบิดามารดาก็สนับสนุน นอกจากนี้
ยังสงเสริมใหใชคอมพิวเตอรและใหอานหนังสือต้ังแตเด็ก โดยจะใหเลือกหนังสือที่สนใจเองแลวขอ
อนุญาตบิดามารดา เชนเดียวกับส่ืออ่ืน ๆ ที่ใหเลือกเองแตก็ยังอยูในความดูแลของบิดามารดา 
 
  4.4.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 

 
กิจกรรมที่มิกทํานอกจากการเรียนคือ การเรียนพิเศษศิลปะเพิ่มตอนเย็นวันอังคารเพื่อเปน

การฝกทักษะการวาดภาพใหเพิ่มข้ึนซึ่งมิกชอบและอยากเรียนเอง สวนตอนเย็นวันจันทรจะเรียน
พิเศษภาษาอังกฤษ นอกจากนี้ยังมีความสามารถทางดานดนตรี คือ สามารถเลนระนาดได โดย
เรียนเพิ่มเติมตอนเย็นวันพฤหัสบดี เวลาวางนอกเหนือจากการเรียนพิเศษจะใชอานหนังสือ เลน
เกม และดูโทรทัศน  
 
 

                                                           
23 สัมภาษณ   สรรเพชญ   เบญจวงศกุลชัย,   บิดา   ด.ช.   สรรพัชญ   เบญจวงศกุลชัย,   

6 กุมภาพันธ 2544.  
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  4.4.5 กิจวัตรประจําวัน 
  

วันจันทรถึงวันศุกร มิกจะทํากิจกรรมตาง ๆ ใกลเคียงกัน โดยตื่นนอนเวลา 6.00 น. แลวไป
บานคุณยา ทํากิจวัตรสวนตัว รับประทานอาหารเชา แลวจึงไปโรงเรียนเวลา 7.00 น. ถึงโรงเรียน
ประมาณ 7.30 น. ขึ้นหองเรียน สงการบาน คุยกับเพื่อน เขาแถวเคารพธงชาติ เขาเรียน ระหวาง
พักจะคุยเลนกับเพื่อน เลิกเรียนวันจันทรเรียนพิเศษภาษาอังกฤษ วันอังคารเรียนพิเศษศิลปะ วัน
พฤหัสบดีเรียนระนาด สวนวันอื่น ๆ จะไปหองสมุดกับเพื่อน รอบิดามารดารับกลับบานประมาณ 
16.30 น. แวะหางสรรพสินคาเพื่อรับประทานอาหารเย็นและซื้อของแลวจึงกลับบาน ถึงบาน
ประมาณ 19.30 น. ทําการบาน อาบน้ํา ดูโทรทัศน เขานอน 22.30 น.  

 
ในวันเสารตื่นนอนสายกวาปกติเล็กนอย ทํากิจวัตรสวนตัว เสร็จแลวก็ดูโทรทัศน แลวจึง

ออกไปเรียนโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานศิลปะเวลา 8.30 น. -  12.00 น. เลิก
เรียนจะไปแวะรับประทานอาหารกลางวันนอกบานแลวจึงกลับบาน ทําการบาน ดูโทรทัศน อาน
หนังสือ เลนเกม แลวเขานอน 22.00 น. วันอาทิตยตื่น 7.30 น. ดูโทรทัศน ถาไมมีการบานก็จะไป
บานคุณยาตอนกลางวัน เลนเกม ดูโทรทัศน สลับกันไป เขานอน 22.00 น. 

 
 4.4.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 
 มิกมีผลการเรียนดีมาโดยตลอด ไดคะแนนสูงทุกวิชา ไดรับรางวัลเรียนดีหลายรางวัล 
ความสามารถที่โดดเดนของมิก คือ ศิลปะ เร่ิมวาดภาพมาตั้งแตเด็ก โดดเดนที่ความละเอียด 
สามารถดึงบุคลิกของตนเองออกมาแสดงในภาพวาดได มีใจกับการทํางาน ดังที่อาจารยสมศักดิ2์4 
ไดกลาวไววา "เปนเด็กที่เรียบ ๆ เขียนอะไรไมซับซอน … มีใจกับการทํางาน งานของเขาจะได
อารมณ ความรูสึก เรียบ งาย นิ่ง เงียบสงบ ซึ่งเปนบุคลิกของตัวเอง เขาก็สามารถดึงบุคลิกอันนี้
ออกมาไดตลอด ขอดีของเขาคือมีใจ เพราะฉะนั้นจะมีตัวของเขาเองอยูในงานตลอด" นอกจากนี้
มิกยังไดรับรางวัลจากการประกวดภาพวาดอีกหลายรางวัลดวย 
 
 
 

                                                           
24 สัมภาษณ สมศักดิ์ ศิริวิโรจนสกุล, อาจารยดานศิลปะ โครงการสงเสริมเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม), 8 กุมภาพันธ 2544.   
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 รางวัลตาง ๆ ที่มิกไดรับมีดังนี้ 
 
- บัตรเกียรติยศประเภทเรียนดีเดน ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ปการศึกษา 2540  
- บัตรเกียรติยศประเภทเรียนดีเดนและทําชื่อเสียงใหแกโรงเรียน   ระดับชั้นประถมศึกษาป

ที่ 4 ปการศึกษา 2542  
- รางวัลเหรียญเงิน  เหรียญทองแดง  และรางวัลชมเชย   จากการประกวดภาพวาดที่

ประเทศญี่ปุน ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2541  
- รางวัลเหรียญทองแดง  2  รางวัล  จากการประกวดภาพวาดที่ประเทศญี่ปุน  ระดับชั้น

ประถมศึกษาปที่ 4 ปการศึกษา 2543 
  

4.5 ด.ช. ศิวัช วิทยเลิศปญญา (ตุน) 
 
  4.5.1 ครอบครัว 
 
 ตุนเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพเิศษ
ดานศิลปะ อายุ 11 ป มีพี่สาว 1 คน อายุ 13 ป สนิทกับพี่ เลนและทํากิจกรรมรวมกันเสมอ นอน
หองเดียวกัน บิดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะแพทยศาสตร ศิริราชพยาบาล ปริญญา
โททางดานอายุรกรรม คณะแพทยศาสตร รามาธิบดี ขณะนี้เปนผูอํานวยการโรงพยาบาลสําโรง 
งานคอนขางยุง มารดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะเภสัชศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ปริญญาโทจากภาควิชาเภสัชวิทยา มหาวิทยาลัยมหิดล ขณะนี้เปนอาจารยอยูที่
ภาควิชาเภสัชวิทยา คณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มารดาจะเปนคนรับสงตุนทุกวัน
จึงมีเวลาอยูดวยกันคอนขางมาก ที่บานของตุนอยูดวยกัน 5 คน ไดแก บิดา มารดา พี่สาว ตุนและ
พี่เลี้ยง 1 คน นอกจากนี้ยังมีบานคุณตาและคุณนาอยูในบริเวณเดียวกัน มีลูกพี่ลูกนองที่จะเลน
ดวยอีก 2 คน 
 
  4.5.2 ลักษณะนิสัย 
 
 ตุนเปนเด็กที่เชื่อฟง ไมดื้อ ยอมคน ขี้เกรงใจ ใจเย็น ราเริง อารมณดี ชอบพูดติดตลก เปน
ที่รักของผูใหญและเพื่อน ๆ ผลการเรียนอยูในเกณฑดี แตความสามารถที่โดดเดนที่สุดคือการวาด
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ภาพ เปนสิ่งที่ตุนชอบและทําไดดีมากมาตั้งแตเล็ก ตุน25 บอกวา "ชอบวาดรูปเพราะพอเขียนไป
แลวมันสนุก ไดสรางภาพจินตนาการ เพราะมือมันไมหยุดหยอน … อยากวาดรูปมากที่สุด" แมวา
ตุนจะมีความสามารถพิเศษทางดานศิลปะที่โดดเดนมากแตในสวนของพัฒนาการในดานการพูด
และการชวยเหลือตนเองคอนขางชาตามที่มารดาของตุนบอกกับผูวิจัย ทั้งน้ีเนื่องจากเด็ก ๆ มักจะ
ใชเวลาสวนใหญอยูกับการวาดภาพทําใหไมคอยไดฝกทักษะทางดานการพูด มักจะสื่อออกมาทาง
ภาพวาดแทน เชน เมื่อตุนนึกคําพูดไมออกก็จะใชวิธีวาดภาพอธิบายมาตั้งแตเล็ก เพิ่งจะสามารถ
ถายทอดเปนคําพูดไดดีตอนอยูชั้นประถมศึกษาปที่ 4 - 5 อายุประมาณ 9-10 ป 

 
 4.5.3 การเลี้ยงดู 
 
บิดามารดาจะสอนแนวคิดตาง ๆ สอนใหคิดกอนทํา ใหรับผิดชอบ หัดวางแผนในการ

ทํางานตาง ๆ ลวงหนา และสนับสนุนใหวาดรูปตามที่ชอบต้ังแตเด็ก ใหเรียนพิเศษภาษาอังกฤษ
และเปยโนเพิ่มเติม ปลูกฝงใหรักการอาน ใหอานหนังสือทุกประเภท ซึ่งตุนชอบอานหนังสือที่มี
ภาพประกอบ โดยจะเขาหองสมุดในตอนเย็นระหวางรอมารดาไปรับกลับบาน สวนสื่ออ่ืน ๆ นั้นตุน
เปนคนเลือกเองสวนใหญซึ่งบิดามารดาใหอิสระในการเลือก และพยายามเสริมส่ือที่เปนประโยชน
ใหเพิ่มเติมจากที่ตุนเลือกเอง ยกตัวอยางเชน หาหนังสือที่เปนประโยชนให หาเกมฝกทกัษะมาให
เลน เลือกรายการโทรทัศนที่เปนประโยชนใหสาระและบันเทิงให เลือกภาพยนตรที่นาสนใจใหดู 
เปนตน  

 
 4.5.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
 
กิจกรรมที่ตุนทํานอกจากการเรียนคือการวาดภาพซึ่งเปนสิ่งที่ตุนชอบมากที่สุด การเรียน

พิเศษภาษาอังกฤษและเปยโนซึ่งเปนสิ่งที่บิดามารดาสนับสนุนใหเรียนแตตุนรูสึกเฉย ๆ นอกจากนี้
จะดูโทรทัศน เลนเกม เลนกีฬา และอานหนังสือบาง กลาวไดวาทักษะทางดานกีฬาและดนตรีของ
ตุนจัดวาอยูในระดับปานกลางคือสามารถทําไดแตไมเดนเทาศิลปะ สามารถเลนเปยโน วายน้ํา 
แบดมินตัน ปงปอง ฟุตบอล และบาสเกตบอลได 

 
 

                                                           
25  สัมภาษณ    ศิวัช    วิทยเลิศปญญา,    เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานศิลปะ,     

2 กุมภาพันธ 2544.  
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 4.5.5 กิจวัตรประจําวัน 
 

 กิจกรรมที่ตุนทําในวันจันทรถึงวันศุกรจะใกลเคียงกัน คือ เร่ิมจากตื่นนอนเวลา 6.30 น. 
ทําธุระสวนตัว รับประทานอาหารเชา ออกจากบาน 7.20 น. ถึงโรงเรียน 7.45 น. ขึ้นหองเรียน สง
การบาน คุยเลนกับเพื่อน เขาแถวเคารพธงชาติ เรียน ระหวางพักจะคุยเลนกับเพื่อน เลิกเรียนไป
หองสมุดกับเพื่อน หลังจากหองสมุดปดเวลา 16.30 น. มักจะไปรับประทานอาหารวางที่โรงอาหาร
ระหวางรอมารดาไปรับเวลา 17.00 น. แลวจึงรับพี่สาว กลับบาน ทําการบาน รับประทานอาหาร
เย็นที่บานคุณตา แลวจึงกลับบาน อาบน้ํา ทําการบานตอ ดูโทรทัศน เขานอน 21.30 น.  

 
วันเสารตื่นประมาณ 7.00 น. ทําธุระสวนตัว ดูโทรทัศน รับประทานอาหารเชา ออกไป

เรียนโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานศิลปะเวลา 8.30 น. - 12.00 น. เสร็จแลวจึง
กลับบาน ดูโทรทัศน เลนเกม อานหนังสือ สลับกันไปจนเขานอนประมาณ 23.00 น. วันอาทิตยตื่น 
7.00 น. ทํากิจกรรมสวนตัว รับประทานอาหารเชา ดูโทรทัศน แลวจึงไปเรียนเปยโนที่บานคุณนา
เวลา 8.00 น. - 9.00 น. แลวก็กลับบาน ทําการบาน ดูโทรทัศน ไปเรียนภาษาอังกฤษ 12.00 น. - 
16.00 น. กลับบาน ดูโทรทัศน เลนกีฬา เลนเกม เขานอน 22.30 น. 

 
 4.5.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
ผลการเรียนของตุนอยูในเกณฑดีทุกวิชา แตมีความสามารถทางดานศิลปะโดดเดนที่สุด 

โดยมารดา26 บอกกับผูวิจัยวา "วาดรูปนี่ชอบมาตั้งแตเด็ก ๆ ตั้งแตตอนอยูอนุบาล 3 ก็เร่ิมสนใจ จะ
วาดรูป ตอนนั้นยังวาดไมเปนก็ใหพอแมวาด ตั้งแต 3 ขวบ ยังวาดไมคอยเกง จะใหพอแมวาดใหดู 
… พอตอนหลังเริ่มลองวาดภาพเอง ทุกคนก็ทึ่งวาทําไมเขาวาดไดเกง … พัฒนาเร็วมาก … คือ
วาดรูปจะเปนเรื่องงายของเขา" อาจารยสมศักดิ์27 พูดถึงตุนวา "จริง ๆ แลวเปนคนที่เดนที่สุด จะมี
มุมมองที่ไมเหมือนใคร แลวมีทักษะสูงกวาคนอื่นตั้งแตเด็ก ๆ จะสามารถเขียนคน ลักษณะทาทาง
ของคน สีหนา อารมณคนไดตั้งแตเด็ก ๆ ภาพที่ไดรางวัลรูสึกจะเปนภาพคุณพอนั่งไขวหางอาน
หนังสือพิมพอยู ป.1 เองนะ สามารถวาดได เก็บรายละเอียดไดหมด … ทุกวันนี้เขาจะวาดภาพ

                                                           
26 สัมภาษณ สุพีชา วิทยเลิศปญญา, มารดา ด.ช. ศิวัช วิทยเลิศปญญา, 2 กุมภาพันธ 

2544.  
27 สัมภาษณ สมศักดิ์ ศิริวิโรจนสกุล, อาจารยดานศิลปะ โครงการสงเสริมเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม), 8 กุมภาพันธ 2544.   
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อะไรออกมานี่จะเปนมุมมองที่กวางไปเลย เขียนรายละเอียดตาง ๆ เก็บรายละเอียดไดหมด 
ถายทอดอารมณได" จากความสามารถทางดานศิลปะที่โดดเดนของตุนจึงทําใหไดรับรางวัลจาก
การประกวดภาพวาดเปนจํานวนมาก รวมถึงรางวัลเกียรติยศตาง ๆ หลายรางวัล 

 
รางวัลตาง ๆ ที่ตุนไดรับมีดังนี้ 
 
- เหรียญทองยอดเยี่ยม 1 รางวัล และเหรียญทองแดง 1 รางวัล จากการประกวดภาพวาด

ที่ประเทศญี่ปุน ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ปการศึกษา 2540 
 - เหรียญทอง 1 รางวัล เหรียญเงิน 1 รางวัล และรางวัลเพนเทล (Pentel Award) 2 รางวัล 
จากการประกวดภาพวาดที่ประเทศญี่ปุน ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2541 
 - เหรียญทอง 1 รางวัล เหรียญเงิน 3 รางวัล เหรียญทองแดง 3 รางวัล และรางวัลเพนเทล 
(Pentel Award) 1 รางวัล จากการประกวดภาพวาดที่ประเทศญี่ปุน ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
ปการศึกษา 2542  
 - โลเกียรติคุณจากนายกรัฐมนตรีในดานเปนผูมีความสามารถดีเดนและสรางชื่อเสียง
ใหแกประเทศชาติ ประเภทศิลปะและดนตรี ประจําป 2541 และ 2543 
 - บัตรเกียรติยศประเภททําชื่อเสียงหรือทําประโยชนใหแกโรงเรียนและมีความประพฤติดี 
ในชั้นประถมศึกษาปที่ 1 - 3 ปการศึกษา 2539 - 2541 

- บัตรเกียรติยศประเภทมีพัฒนาในการเรียนเห็นเดนชัดและมีความประพฤติดี ระดับช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 2 ปการศึกษา 2540 
  
สรุปลักษณะของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
 
 เมื่อไดเห็นบุคลิกลักษณะและสภาพแวดลอมของเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่เปน
กรณีศึกษาแตละคนขางตนแลว สามารถมองเห็นไดวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษเหลานี้มี
พันธุกรรมและสิ่งแวดลอมที่ดีซึ่งเปนปจจัยสําคัญที่สงเสริมสติปญญาและความสามารถพิเศษให
เดนชัดขึ้นดังที่นักจิตวิทยาหลายทานไดกลาวไว สามารถสรุปเปนประเด็นหลัก ๆ ได ดังนี้  
 

บิดามารดาของเด็กทุกคนมีการศึกษาสูง พบวาบิดามารดาของเด็กสวนใหญจบการศึกษา
ระดับปริญญาตรีขึ้นไป ยกเวนบิดาของเด็กเพียงสองคนเทานั้นที่จบการศึกษาต่ํากวาระดับ
ปริญญาตรี ไดแก บิดาของกวางที่จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาปที่ 6 และบิดาของเทอรโบที่จบ
การศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  และเนื่องจากมีการศึกษาสูงจึงทําใหบิดามารดาของเด็ก
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ทุกคนลวนแลวแตมีอาชีพและหนาที่การงานดี กลาวคือ มีธุรกิจสวนตัว มีตําแหนงหนาที่การงาน
สูง เปนแพทย เปนอาจารย หรือรับราชการ 

 
ครอบครัวของเด็กเหลานี้ลวนมีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมดี จัดหาสิ่งแวดลอมที่ดีทั้งที่

บานและที่โรงเรียนใหกับเด็ก สามารถสนับสนุนใหเด็กไดรับการศึกษาที่ดี สงเสริมใหเด็กเรียน
พิเศษเพิ่มเติมไดตามความตองการทุกครอบครัว แตในกรณีของเด็กที่ไมไดเรียนพิเศษ ไดแก ไกอู 
มิ่ง กวาง ปอป นิว และพลอยนั้น เนื่องจากบิดามารดาไมอยากใหเด็กเครียดกับการเรียนมาก
เกินไป ตองการใหเด็กไดพักผอนจากการเรียน และทํากิจกรรมอ่ืน ๆ ที่ชอบเพื่อผอนคลาย เห็นวา
เรียนจากที่โรงเรียนและนํามาทบทวนดวยตนเองก็เพียงพอแลว ไมจําเปนตองเรียนพิเศษเพิ่มเติม  

 
เด็กทุกคนลวนแลวแตอาศัยอยูกับบิดามารดาทั้งส้ิน ไดรับคําแนะนํา การอบรมส่ังสอน 

และการดูแลเอาใจใสอยางใกลชิด ใหมีระเบียบวินัย รูจักหนาที่ และแบงเวลาใหเหมาะสม โดย
มักจะทํากิจกรรมรวมกันเสมอ สวนใหญบิดามารดาหรือคนใดคนหนึ่งจะเปนคนรับสงไปกลับ
โรงเรียน แตจะมีเด็กสองคนที่สวนใหญกลับบานเอง ไดแก ปอป และเทอรโบ เนื่องจากบานอยูไม
ไกลจากโรงเรียนนัก สามารถกลับบานเองไดโดยไมลําบาก และบิดามารดาตองทํางานจึงไมมีเวลา
รับสงทุกวัน แตถาวันไหนมีเวลาก็จะรับสงทุกครั้ง   

 
บิดามารดาของเด็กเหลานี้จะสงเสริมใหเด็กไดพัฒนาความรูความสามารถในดานตาง ๆ 

อยูเสมอไมวาจะเปนการเรียนพิเศษทั้งวิชาการและดานอื่น เชน ดนตรีและกีฬา ใหความรูเพิ่มเติม
จากสิ่งรอบตัวทุกครั้งที่มีโอกาส สอนโดยใชประสบการณตรงจากสิ่งที่พบเห็น สรางกิจกรรมเสริม
ทักษะ รวมถึงการเลือกสิ่งแวดลอมที่ดีใหกับเด็กทั้งการศึกษา กิจกรรมที่ทํา และการใชส่ือตาง ๆ 
ซึ่งเปนการสงเสริมความสามารถพิเศษของเด็กใหแสดงออกมาหลายดาน  

 
สุดทายเด็กที่มีความสามารถพิเศษเหลานี้มีสิ่งแวดลอมที่โรงเรียนที่ดี ไดรับโอกาสและ

ประสบการณที่ดีจากการเขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่โรงเรียนไดจัดขึ้น 
เปนการเปดโอกาสใหเด็กไดรับการเรียนการสอนที่ถูกตองและเหมาะสมกับความสามารถพิเศษ
ของแตละคน เสริมความสามารถพิเศษที่มีอยูใหแสดงออกมาอยางชัดเจน รวมถึงพัฒนาศักยภาพ
ที่มีอยูอยางเต็มที่ 

 
ดังที่นักการศึกษาตาง ๆ ลวนไดกลาวไวแลววา เด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนเด็กที่มี

เชาวนปญญาสูง มีความสามารถโดดเดนดานใดดานหนึ่งหรือหลายดาน ไดแก ดานสติปญญา 
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ความคิดสรางสรรค ความสามารถทางวิชาการสาขาใดสาขาหนึ่ง ความสามารถดานศิลปะ ดนตรี 
กีฬา การใชภาษา และความเปนผูนํา ซึ่งเปนสิ่งที่สอดคลองกับทฤษฎี "Multiple Intelligence" ของ
โฮวารด การดเนอรที่ไดกลาวไปแลววา ความสามารถของมนุษยมีหลายดานและสลับซับซอน เรา
จึงไมควรใหความสําคัญกับความสามารถเฉพาะดานใดดานหนึ่งแลวทิ้งความสามารถดานอ่ืน ๆ 
ไป  

 
และเมื่อไดเห็นขอมูลของเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่ไดมา พบวาเด็กที่มีความสามารถ

พิเศษเหลานี้ลวนแลวแตมีความสามารถหลายดาน แมวาความสามารถพิเศษในแตละดานอาจมี
ความโดดเดนไมเทากันแตนับไดวาโดดเดนกวาเด็กอ่ืนทั่ว ๆ ไป ทั้งนี้เนื่องจากความสามารถที่
แสดงออกมาของเด็กในวัยนี้เกิดจากการที่มีปจจัยเสริมที่เอื้อใหแสดงความสามารถที่มีอยูในตัว
ออกมาไดหลายอยาง แตเมื่อเด็กโตขึ้นความสามารถและความสนใจจะชัดเจนขึ้น จะตองเลือก
แนวทางการศึกษาและการประกอบอาชีพไปในทางใดทางหนึ่งซึ่งจะเปนการเนนใหความสามารถ
พิเศษเดนชัดขึ้น แสดงใหเห็นวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษมีศักยภาพที่จะพัฒนาความสามารถ
ของตนเองใหแสดงออกมาไดอยางเต็มที่เมื่อไดรับการสงเสริมและสนับสนุนที่เหมาะสม 
 

จากที่กลาวมาทั้งหมดนี้สามารถนําขอมูลที่สําคัญเกี่ยวกับภูมิหลังและสภาพแวดลอมของ
เด็กที่มีความสามารถพิเศษมาทําเปนตารางเพื่อใหเห็นไดชัดเจนขึ้นและสรุปเปนภาพรวมไดดังนี้ 
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ตารางที่ 1 ภูมิหลังและสภาพแวดลอมของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
 

ดานคณิตศาสตร 
 

 ด.ช. ณัฐวุฒ ิ
(กัน) 

ด.ช. วิศรุต 
(ไบรท) 

ด.ญ. ณัฐนิช 
(อุม) 

ด.ช.ภาสวัฒก 
(เพพ) 

ด.ช. วรัญญ 
(ไกอู) 

การศึกษา
ของบิดา 

ปริญญาตรี  
รัฐศาสตร 
จุฬาฯ 

ปริญญาตรี 
ครุศาสตร 
(คณิตศาสตร) 
มศว. ปทุมวนั  
 
ปริญญาโท
(สถิติ-
ประยุกต)  
นิดา 

ปริญญาตรี 
วิศวกรรม-
ศาสตร จุฬาฯ 

ปริญญาตรี 
พาณิชย-
ศาสตร  
มหาวิทยาลยั
ธรรมศาสตร 

ปริญญาตรี 
แพทยศาสตร 
ศิริราช  
 
ปริญญาโท
และปริญญา
เอก สาขา
ระบาดวิทยา 
จอหนส ฮอพ
กิ้นส สหรัฐฯ  

การศึกษา
ของมารดา 

ปริญญาตรี 
บัญชี  
มหาวิทยาลยั
กรุงเทพ 

ปริญญาตรี 
ครุศาสตร 
(คณิตศาสตร) 
มศว. ปทุมวนั 

ปริญญาตรี 
สถิติ จุฬาฯ  
 
ปริญญาโท 
บริหารธุรกิจ 
จุฬาฯ 

ไมขอเปดเผย ปริญญาตรี 
พยาบาล-
ศาสตร 
มหาวิทยาลยั
มหิดล 

อาชีพ 
ของบิดา 

ธุรกิจสวนตัว พนักงานขาย
น้ํายาเคม ี

ธุรกิจสวนตัว ธุรกิจสวนตัว อาจารย 

อาชีพ 
ของมารดา 

ธุรกิจสวนตัว เจาหนาที่
สถิติ รพ.จุฬา 

แมบาน ธุรกิจสวนตัว แมบาน 

พี่นอง พี่สาว 1 คน ไมมี นองสาว 1คน ไมมี พี่ชาย 1 คน 
นองชาย 1คน 

อาศัยอยูกับ บิดา  
มารดา  
พี่สาว 

บิดา 
มารดา 

บิดา มารดา  
คุณปู คุณยา 
คุณอา 

บิดา 
มารดา 

บิดา  
มารดา  
พี่นอง 
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 ด.ช. ณัฐวุฒ ิ
(กัน) 

ด.ช. วิศรุต 
(ไบรท) 

ด.ญ. ณัฐนิช 
(อุม) 

ด.ช.ภาสวัฒก 
(เพพ) 

ด.ช. วรัญญ 
(ไกอู) 

การเดินทาง
ไปกลับ 
โรงเรียน 

บิดาไปสง 
 
บิดาและ
มารดาไปรับ 

บิดาและ
มารดาไปสง  
 
มารดาไปรับ 

มารดารับสง มารดารับสง มารดารับสง 

อุปนิสัย - กลา
แสดงออก  
- ชางพูด 
ชางคุย  
- เขากับผูอ่ืน
ไดงาย 

- ราเริง  
- กลา
แสดงออก  
- เชื่อฟง 
ผูใหญ  
- เขากับผูอ่ืน
ไดงาย 

- มั่นใจ 
ในตัวเอง  
- เปนผูใหญ
เกินวัย  
- รับผิดชอบ  
- ตั้งใจทาํงาน 
- ราเริง 

- มีเหตุผล  
- เปนผูนํา  
- เขากับผูอ่ืน
ไดงาย  
- เชื่อฟง 
ผูใหญ 

- ชางคิด  
- มีระเบียบ  
- คอนขางนิง่ 
- ไมคอย
แสดงออก  
- เปนผูใหญ 

ความ 
สามารถ 
พิเศษ 

คณิตศาสตร 
ศิลปะ  
ภาษาอังกฤษ 
ดนตรี  
กีฬา  

คณิตศาสตร 
ศิลปะ  
ภาษาไทย 
ดนตรี  
กีฬา  

คณิตศาสตร 
ภาษาอังกฤษ 
กีฬา  
ดนตรี 

คณิตศาสตร 
ภาษาอังกฤษ 
ภาษาไทย 
ศิลปะ  
กีฬา  
ดนตรี 

คณิตศาสตร 
ภาษาอังกฤษ 
กีฬา  
ดนตรี 

การเรียน
พิเศษ 

คณิตศาสตร 
ภาษาอังกฤษ 
เปยโน  
กีตาร 

ภาษาอังกฤษ
แบดมินตัน 
เปยโน 

เทนนิส คณิตศาสตร  ไมมี  

การใชเวลา
วาง 

ดูโทรทัศน  
เลนเกม  
วาดรูป  
ดูแลสัตวเลี้ยง 

ดูโทรทัศน 
เลนเกม  
เลนกฬีา  
อานหนงัสือ  

ดูโทรทัศน 
อานหนงัสือ 
เลนเกม  
เลนกฬีา  

ดูโทรทัศน 
เลนกฬีา  
เลนเกม  
อานหนงัสือ 
ตอหุนจาํลอง 

ดูโทรทัศน 
เลนเกม  
เลนกฬีา 
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ดานวทิยาศาสตร 
 

 ด.ช. มิ่ง 
(มิ่ง) 

ด.ญ. 
ศุภลักษณ 
(หวานเย็น) 

ด.ญ. พัชรา 
(กวาง) 

ด.ช. วัชรพล 
(ปอป) 

ด.ญ. พรปวีณ 
(บุค) 

การศึกษา
ของบิดา 

ปริญญาตรี 
วิทยาศาสตร 
มศว. 
 
ปริญญาโท
และปริญญา
เอก จาก 
มหาวิทยาลยั
โตเกียว 

ปริญญาตรี 
เกษตรศาสตร 
มก. 
 
ปริญญาโท
และปริญญา
เอก กีตวิทยา 
มหาวิทยาลยั
แคลิฟอรเนีย 

มัธยมศึกษาป
ที่ 6 โรงเรียน
เซนตหลยุส 
ฉะเชิงเทรา 

ประกาศนยี-
บัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง  
เทคโนโลยี
เปรมฤทยั 

ปริญญาตรี 
แพทยศาสตร 
จุฬาฯ 
 
ปริญญาโท 
ศัลยกรรม- 
ตกแตง จุฬาฯ 

การศึกษา
ของมารดา 

ปริญญาตรี 
พยาบาล-
ศาสตร 
มหาวิทยาลยั
มหิดล 

ปริญญาตรี 
แพทยศาสตร 
ศิริราช-
พยาบาล 

ปริญญาตรี 
ศิลปศาสตร 
(ภาษาอังกฤ
ษ) 
มหาวิทยาลยั
รามคําแหง 

ปริญญาตรี 
เศรษฐศาสตร 
มหาวิทยาลยั
หอการคา 

ปริญญาตรี 
ครุศาสตร 
จุฬาฯ 
 
ปริญญาโท 
สังคมศาสตร 
มหิดล 

อาชีพ 
ของบิดา 

อาจารย อาจารย ธุรกิจสวนตัว ธุรกิจสวนตัว อาจารย 

อาชีพ 
ของมารดา 

พยาบาล กุมารแพทย แมบาน ผูจัดการฝาย
การเงนิ 

แมบาน 

พี่นอง นองสาว 1คน ไมมี นองสาว 1คน ไมมี พี่ชาย 1 คน 
นองสาว 1คน 

อาศัยอยูกับ บิดา  
มารดา  
คุณปา  
นองสาว 

บิดา 
มารดา 

บิดา  
มารดา 
นองสาว 

บิดา  
มารดา  
คุณตา  
คุณยาย 

บิดา  
มารดา  
พี่นอง  
คุณยา คุณนา 
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 ด.ช. มิ่ง 
(มิ่ง) 

ด.ญ. 
ศุภลักษณ 
(หวานเย็น) 

ด.ญ. พัชรา 
(กวาง) 

ด.ช. วัชรพล 
(ปอป) 

ด.ญ. พรปวีณ 
(บุค) 

การเดินทาง
ไปกลับ 
โรงเรียน 

บิดา มารดา 
และคุณปา 
สลับกันรับสง 

มารดารับสง มารดารับสง 
 
 
 

บิดา และ
มารดาไปสง 
 
กลับบานเอง 

บิดาไปสง 
 
บิดา มารดา 
และคุณนา
สลับกันไปรับ 

อุปนิสัย - อารมณดี 
- กระตือรือรน 
- ชอบคนควา 
- ไมซน 
- ไมโลดโผน 

- รับผิดชอบ 
- เรียบรอย 
- ตั้งใจทาํงาน 
- ชอบ
ชวยเหลือ
เพื่อน 

- กลา
แสดงออก 
- รับผิดชอบ
สูง 
- ชวยเหลือ
ตัวเองได 

- ราเริง 
- เขากับผูอ่ืน
ไดงาย 
- รับผิดชอบ 
- เปนผูใหญ 
- แกปญหา
ตางๆไดเอง 

- รับผิดชอบ 
- ควบคุม
อารมณ
ตนเองไดดี 
- มีความคิด
สรางสรรค 
- แกปญหาได
ดี 

ความ 
สามารถ 
พิเศษ 

วิทยาศาสตร 
ภาษาอังกฤษ 
ภาษาไทย 

วิทยาศาสตร 
ภาษาอังกฤษ 
ภาษาไทย 
ดนตรี 
กีฬา 

วิทยาศาสตร 
ศิลปะ 
ภาษาไทย 
กีฬา 

วิทยาศาสตร 
คณิตศาสตร 
กีฬา 

วิทยาศาสตร 
ดนตรี 
ศิลปะ 
กีฬา 

การเรียน
พิเศษ 

ไมมี เปยโน 
เทนนิส 

ไมมี ไมมี คอมพิวเตอร 

การใชเวลา
วาง 

ดูโทรทัศน 
อานหนงัสือ 
เลนกับนอง 

ดูโทรทัศน 
อานหนงัสือ 
เลนเกม 
ซอมเปยโน 
ฟงวิทย ุ
วาดรูป 
เลนกับสุนัข 

ดูโทรทัศน 
เลนกับนอง 
เลนเกม 

ดูโทรทัศน 
เลนกฬีา 
เลนเกม 

ดูโทรทัศน 
อานหนงัสือ 
ฟงวิทย ุ
เลน 
อินเทอรเน็ต 
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ดานภาษาอังกฤษ 
 

 ด.ญ. ภัคนิจ 
(กิ๊ฟ) 

ด.ช. มุรธา 
(เทอรโบ) 

ด.ญ.ณิชนันท 
(นิว) 

ด.ญ. 
อภิพรรณ 
(พลอย) 

ด.ญ. 
ชนากานต 

(สมโอ) 
การศึกษา
ของบิดา 

ปริญญาตรี 
สัตวแพทย-
ศาสตร จุฬาฯ 
 
ปริญญาโท
และปริญญา
เอก 
มหาวิทยาลยั
มินเนโซตา 

ประกาศนยี-
บัตรวิชาชีพ 
ชางกลปทุม
วัน 

ปริญญาตรี 
เภสัชศาสตร 
มหาวิทยาลยั
มหิดล 

ปริญญาตรี
นิติศาสตร 
มหาวิทยาลยั
รามคําแหง 

ปริญญาตรี 
วิศวกรรม-
ศาสตร จุฬาฯ 
 
ปริญญาโท
บริหารธุรกิจ 
นิดา 

การศึกษา
ของมารดา 

ปริญญาตรี  
ครุศาสตร   
จุฬาฯ 
 
ปริญญาโท  
ดานการ 
ศึกษา  
มหาวิทยาลยั
มินเนโซตา 

ประกาศนยี-
บัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง  
กรุงเทพการ
บัญชี 

ปริญญาตรี 
บัญชี 
มหาวิทยาลยั
หอการคา 

ประกาศนยี-
บัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง  
พาณิชย 
พระนคร 

ปริญญาตรี 
บัญชี 
มหาวิทยาลยั
ธรรมศาสตร 
 
ปริญญาโท
บริหารธุรกิจ 
นิดา 

อาชีพ 
ของบิดา 

อาจารย ธุรกิจสวนตัว ธุรกิจสวนตัว พนักงาน  
บริษัทเอกชน 

พนักงาน  
บริษัทเอกชน 

อาชีพ 
ของมารดา 

แมบาน แมบาน พนักงาน 
บัญชีอาวุโส 

พนักงาน 
บริษัทเอกชน 

แมบาน 

พี่นอง พี่สาว 1 คน พี่สาว 2 คน นองชาย 1คน พี่สาว 2 คน พี่ชาย 2 คน 
อาศัยอยูกับ บิดา  

มารดา  
พี่สาว 

บิดา  
มารดา  
พี่สาว 

บิดา  
มารดา  
นองชาย 

บิดา  
มารดา  
พี่สาว 

บิดา  
มารดา พี่ชาย 
คุณยาย 
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 ด.ญ. ภัคนิจ 
(กิ๊ฟ) 

ด.ช. มุรธา 
(เทอรโบ) 

ด.ญ.ณิชนันท 
(นิว) 

ด.ญ. 
อภิพรรณ 
(พลอย) 

ด.ญ. 
ชนากานต 

(สมโอ) 
การเดินทาง
ไปกลับ 
โรงเรียน 

บิดาไปสง 
 
มารดาไปรับ 

ไปกลับเอง บิดารับสง มารดารับสง มารดารับสง 

อุปนิสัย - ราเริง 
- ชางพูด 
- เขากับผูอ่ืน
ไดงาย 
- รับผิดชอบ 

- รับผิดชอบ 
- ราเริง 
- เขากับผูอ่ืน
ไดงาย 

- ราเริง  
- ชางพูด 
- เปนผูนํา 
- มั่นใจในตน 
เอง 
- เขากับผูอ่ืน
ไดงาย 

- มั่นใจในตน 
เอง 
- กลาคิด 
กลาพูด 
- เปนตัวของ
ตัวเองสูง 
- แกปญหาได
ดี 

- ราเริง  
- มีน้าํใจ 
- เขากับผูอ่ืน
ไดงาย 
- กลา
แสดงออก 
- เปนผูนํา 

ความสามาร
ถ 
พิเศษ 

ภาษาอังกฤษ 
ภาษาไทย 
ดนตรี 
คอมพิวเตอร 

ภาษาอังกฤษ 
คณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร 
ดนตรี 
ศิลปะ 
กีฬา 

ภาษาอังกฤษ 
วิทยาศาสตร 
ดนตรี 

ภาษาอังกฤษ ภาษาอังกฤษ 
ภาษาไทย 
ดนตรี 
ขับรอง 
นาฎศิลป 
กีฬา 

การเรียน 
พิเศษ 

คอมพิวเตอร 
ขับรอง 
ประสานเสยีง 
เปยโน 

คณิตศาสตร 
ภาษาอังกฤษ 
วิทยาศาสตร 
ดนตรี 
เทนนิส 

ไมมี ไมมี 
 
 
 
 

ภาษาอังกฤษ 
คอมพิวเตอร 
ไวโอลิน 
เปยโน 

การใชเวลา 
วาง 

ดูโทรทัศน 
อานหนงัสือ 
เลนเกม 

ดูโทรทัศน  
อานหนงัสือ 
เลนเกม 

อานหนงัสือ  
ดูโทรทัศน 
เลนเกม 

ดูโทรทัศน 
อานหนงัสือ 

ดูโทรทัศน 
อานหนงัสือ 
เลนกฬีา 
เลนดนตร ี
เลน - 
อินเทอรเน็ต 
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ดานศิลปะ 
 

 ด.ญ.  
เพ็ญจันทร 

(รุง) 

ด.ญ.ปณิธิ 
(เปง) 

ด.ช.ธีรศักดิ์ 
(โซ) 

ด.ช.สรรพัชญ 
(มิก) 

ด.ช.ศิวัช 
(ตุน) 

การศึกษา
ของบิดา 

ปริญญาตรี 
นายรอย จปร. 
 
เสนาธิ
การทหาร 
(เทียบเทา 
ปริญญาโท) 

ปริญญาตรี
ทันตแพทย-
ศาสตร 
มหาวิทยาลยัเ
ชียงใหม 

ปริญญาตรี 
แพทยศาสตร 
จุฬาฯ 

ปริญญาตรี 
แพทยศาสตร 
จุฬาฯ 
 
 

ปริญญาตรี  
แพทยศาสตร 
ศิริราช 
 
ปริญญาโท 
แพทยศาสตร 
รามาธิบดี 

การศึกษา
ของมารดา 

ปริญญาตรี  
ครุศาสตร   
จุฬาฯ 
 
ปริญญาโท  
และเอก 
(หลักสูตรและ
การสอน) 
มหาวิทยาลยั
เพนซิลเวเนีย 

ปริญญาตรี
ทันตแพทย-
ศาสตร 
มหาวิทยาลยัเ
ชียงใหม 

ปริญญาตรี 
พยาบาล-
ศาสตร 
วิทยาลัย
พยาบาล 
พระปกเกลา 
ปริญญาตรี 
คหกรรม- 
ศาสตร 
มสธ. 

ปริญญาตรี 
พยาบาล-
ศาสตร 
สภากาชาด
ไทย 
 
ปริญญาโท 
จุลชีววทิยา 
มหิดล 

ปริญญาตรี  
เภสัชศาสตร 
จุฬาฯ 
 
ปริญญาโท 
ภาควิชา 
เภสัชวิทยา 
มหิดล 

อาชีพ 
ของบิดา 

รับราชการ
ทหาร 

อาจารย อาจารย อาจารย แพทย 

อาชีพ 
ของมารดา 

อาจารย ทันตแพทย ธุรกิจสวนตัว พยาบาล อาจารย 

พี่นอง นองชาย 1คน พี่สาว 1 คน 
นองชาย 1คน 

พี่สาว 1คน ไมมี พี่สาว 1 คน 

อาศัยอยูกับ บิดา  
มารดา  
นองชาย 

บิดา  
มารดา พี่สาว 
นองชาย 

บิดา  
มารดา  
พี่สาว 

บิดา  
มารดา  
 

บิดา  
มารดา  
พี่สาว 
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 ด.ญ.  
เพ็ญจันทร 

(รุง) 

ด.ญ. ปณิธิ 
(เปง) 

ด.ช.ธีรศักดิ์ 
(โซ) 

ด.ช.สรรพัชญ 
(มิก) 

ด.ช.ศิวัช 
(ตุน) 

การเดินทาง
ไปกลับ 
โรงเรียน 

บิดา มารดา 
รับสง 

บิดารับสง มารดารับสง บิดา มารดา 
รับสง 

มารดารับสง 

อุปนิสัย - ราเริง 
- ชางพูด 
- รับผิดชอบ 
มั่นใจใน
ตนเอง 
- เชื่อฟง 
ผูใหญ 
- มีเหตุผล 

- กลา
แสดงออก 
- รับผิดชอบ 
- ราเริง 
- เขากับผูอ่ืน
ไดงาย 
- มั่นใจใน
ตนเอง 

- ราเริง  
- เขากับผูอ่ืน
ไดงาย 
- กลา
แสดงออก 
- เปนตัวของ
ตัวเอง 

- ใจเย็น 
- ทํางาน 
ละเอียด 
รอบคอบ 
- ชอบ
ชวยเหลือ
เพื่อน 
 

- ราเริง  
- เชื่อฟง 
ผูใหญ 
- ขี้เกรงใจ 
- ใจเย็น 
- ชอบพูดติด
ตลก 

ความสามาร
ถ 
พิเศษ 

ศิลปะ 
ภาษาอังกฤษ 
วิทยาศาสตร 
ดนตรี 

ศิลปะ 
วิทยาศาสตร 
ดนตรี 
กีฬา 

ศิลปะ 
ดนตรี 
กีฬา 

ศิลปะ 
ดนตรี 
 
 

ศิลปะ 
ดนตรี 
กีฬา 

การเรียน 
พิเศษ 

คณิตศาสตร 
 

เปยโน ฟลุต ภาษาอังกฤษ 
ศิลปะ 
ระนาด 

ภาษาอังกฤษ 
เปยโน 

การใชเวลา 
วาง 

ดูโทรทัศน 
อานหนงัสือ 
ฟงเพลง 

ดูโทรทัศน  
อานหนงัสือ 
เลนกับสุนัข 
เลนกฬีา 
เลนเกม 

ดูโทรทัศน 
เลนกฬีา 
เลนดนตร ี

ดูโทรทัศน 
เลนเกม 
อานหนงัสือ 

ดูโทรทัศน 
วาดรูป 
เลนเกม 
เลนกฬีา 

  
 
 



บทที่ 5 
การใชส่ือของเด็กที่มีความสามารถพิเศษรายบุคคล 

  
หลังจากที่ทราบบุคลิกลักษณะและสภาพแวดลอมของเด็กที่มีความสามารถพิเศษไปแลว 

ในบทนี้จะกลาวถึงการใชส่ือของเด็กที่มีความสามารถพิเศษครอบคลุมส่ือตาง ๆ ดังนี้ โทรทัศน 
วิทยุ หนังสือพิมพ นิตยสาร หนังสือ ภาพยนตร เกม และอินเทอรเน็ต โดยจะกลาวถึงความชอบ 
ระยะเวลาที่ใช เนื้อหา และชวงเวลาในการเขาถึง ซึ่งไดขอมูลจากการสัมภาษณแบบเจาะลึก (in - 
depth interview) การสัมภาษณแบบเผชิญหนา (face - to - face interview) โดยใช
แบบสอบถาม การสังเกตแบบไมมีสวนรวม (non - participant observation) และการเขียนบันทึก 
ตอไปนี้จะวิเคราะหการใชสื่อของเด็กตามความสามารถพิเศษแตละดานเปนรายคนเพื่อสรุปเปน
ภาพรวมในแตละดาน 
 
การใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร 

 
1. ด.ช.ณัฐวุฒิ อัศวเทพเมธา (กัน) 

 
โทรทัศนเปนสื่อที่มีสวนสัมพันธกับชีวิตประจําวันของกันมากที่สุด เนื่องจากเปนสื่อที่อยู

ใกลตัวและมักจะใชเวลาดูโทรทัศนกับครอบครัวเสมอโดยจะดูชวงค่ําวันธรรมดาหลังจากที่ทํา
การบานและอานหนังสือเสร็จ ชวงเชาและเย็นวันเสาร และชวงบายถึงค่ําวันอาทิตย มักจะดู
รายการทางยูบีซี ไดแก ชองสารคดี (Discovery Channel และ Animal Planet) ชองยูบีซี เอ็กไซท 
(UBC X-ZYTE) โดยเฉพาะรายการ "ทีวีแชมเปยน" ชองเพลง และชองการตูน และดูรายการ "เกม
เศรษฐี" "ทีวีแชมเปยนไทยแลนด" และการตูนทางชองธรรมดาดวย โดยมารดาของกัน1 กลาววา 
"การตูนนี่ไมหาม คิดวามีประโยชนนะ เพราะเด็กนี่เครียดจากการเรียน ดูการตูนเขาจะหัวเราะทั้ง
สองคน บางทีพอดวย เราก็วาดีมันคลายเครียดได โทรทัศนมีประโยชน ใครวาไมมีประโยชนไมใช 
มีประโยชนมากเลย" แสดงใหเห็นทัศนคติที่เปนบวกตอโทรทัศนของมารดาของกันซึ่งสงผลใหกัน
คอนขางมีอิสระในการเลือกดูรายการที่สนใจ 

 
สื่อที่กันชอบมากที่สุดคือเกม โดยจะเลนเมื่อทําการบาน อานหนังสือ และทํางานที่ไดรับ

มอบหมายเสร็จเรียบรอยแลว และมีเวลาวางติดตอกันคอนขางนานซึ่งมักจะเปนชวงบายวัน

                                                           
1 สัมภาษณ สุนี อัศวเทพเมธา, มารดา ด.ช. ณัฐวุฒิ อัศวเทพเมธา, 6 กุมภาพันธ 2544.  
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อาทิตย หรือคํ่าวันธรรมดาที่ทําการบานและอานหนังสือเสร็จแลว จะเลนเกมคอมพิวเตอรประเภท
เกมวางแผนซึ่งกันชอบมาก เลนเกมนี้อยูเกมเดียวเพราะทุกอยางที่กันอยากเลนและอยากใหมี
รวมอยูในเกมนี้หมดแลว ซึ่งเปนเกมที่ใหทั้งทักษะกระบวนการคิด ความเปนเหตุเปนผล และยังมี
ภาพที่สวยงาม เปนสิ่งที่ตรงกับความสนใจของกัน สวนเกมอยางอื่น เชน เกมฝกทักษะ ครอสเวิรด 
(crossword) หรือหมากรุกก็เลนบางแตไมบอยนัก  

 
กันดูภาพยนตรจากวิดีโอเปนหลัก เชามาดูทุกสัปดาห โดยเย็นวันศุกรหลังจากที่บิดา

มารดาไปรับจากโรงเรียนแลวจะแวะที่รานเชาวิดีโอกอนกลับบานและจะชวยกันเลือกเรื่องทีอ่ยากด ู
นอกจากนี้จะดูจากชองภาพยนตรทางยูบีซีบาง แตจะไปดูที่โรงภาพยนตรนอยมากเนื่องจากกัน
มักจะไมสบาย แพอากาศหลังจากที่ดูจบ ภาพยนตรที่กันชอบมีหลายประเภท เชน ตลก ตื่นเตน 
ครอบครัว การตูน เปนตน ซึ่งเปนภาพยนตรตางประเทศทําใหไดฝกทักษะภาษาอังกฤษเพิ่มเตมิ  

 
หนังสือที่อานสวนใหญจะเปนหนังสือการตูนเพราะจะชอบดูภาพแลวนําไปวาดรูป ฝกวาด

เอง ทําใหนอกจากจะไดความสนุกสนานแลวยังไดฝกความคิดเชื่อมโยงในการนําภาพหลาย ๆ 
ภาพมาประกอบกันเปนภาพรวมที่สมบูรณและถูกตอง และยังไดความคิดสรางสรรคอีกดวย 
หนังสืออานเลนอยางอื่น เชน เร่ืองสั้น หนังสือเด็ก หรือหนังสือที่ไดรับรางวัลก็อานบางเนื่องจาก
บิดาแนะนําใหอาน หนังสือพิมพจะอานเปนบางครั้งไมบอยมาก แตถาตองทํางานสงอาจารยก็จะ
อานเพื่อหาขาว นิตยสารไมไดรับเปนประจําจึงแทบจะไมไดอานเลยแตก็มีเปดดูบางถาพี่ซื้อมา
นาน ๆ คร้ังเปนนิตยสารนักรองและดาราตางประเทศ  

 
วิทยุจะฟงเวลาอยูในรถระหวางเดินทาง มักจะเปนรายการเพลงและอาจฟงขาวบางใน

ตอนเชา และฟงเพลงในตอนเย็น ซึ่งบิดาเปนคนเปดฟงคลื่นเอฟเอ็ม 98.5 เปนรายการเพลงสากล 
สวนอินเทอรเน็ตจะใชหาขอมูลเวลาทํารายงาน หาภาพประกอบ เลนเกม บางครั้งก็เปดดไูปเร่ือย ๆ 
มารดาของกัน2 ไดกลาวถึงแงดีของอินเทอรเน็ตไววา "อินเทอรเน็ตนี่เห็นกันเปดสวนใหญเกี่ยวกับ
รายงานของโรงเรียน … เขาก็มาบอกแมวานี่จะหาหนังสือเลมนี้ ๆ ไมไดเลย เราก็บอกวาลองเปด
อินเทอรเน็ตดู ปรากฏวามี ก็บอกวาตายแลวนี่เราเหมือนมีหองสมุดอยูในบานเลยนะ เขาก็ดีใจ ได
สงงาน" 

 

                                                           
2 สัมภาษณ สุนี อัศวเทพเมธา, มารดา ด.ช. ณัฐวุฒิ อัศวเทพเมธา, 6 กุมภาพันธ 2544.  
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 กันเปนเด็กที่มีความสามารถพิ เศษดานคณิตศาสตรที่มีความสนใจดานศิลปะ
นอกเหนือไปจากคณิตศาสตร จะเห็นวาสื่อที่ชอบใชเปนเกม โดยเฉพาะอยางยิ่งเกมวางแผน อีกสิ่ง
ที่ชอบคือการตูน นอกจากจะใชเพื่อความบันเทิงแลว กันยังชอบดูรูปภาพแลวนํามาฝกวาดเอง กัน
คอนขางมีอิสระในการใชส่ือพอสมควร กลาวคือ สามารถเลือกใชสื่อตาง ๆ ไดตามความสนใจและ
ความตองการของตน แตยังคงอยูในความดูแลของบิดามารดาอยางใกลชิด เปนการใหคําแนะนํา
ตามความเหมาะสม ใชเหตุผล ไมใชการบังคับ 
 
ตารางที่ 2 การใชสื่อของ ด.ช. ณัฐวุฒิ อัศวเทพเมธา 
 

สื่อ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน สารคดี ยูบีซี - เอ็กไซท เพลง "เกมเศรษฐ"ี "ทีวีแชมเปยน" การตูน   
วิทย ุ เพลงสากลทางสถานี 98.5 
หนงัสือพมิพ อานเมื่อตองทาํงานสง 
นิตยสาร นักรองและดาราตางประเทศ นาน ๆ คร้ังถาพี่ซื้อมา 
หนงัสือ การตูน สาํหรับเด็ก เร่ืองแปล เร่ืองสั้น หนงัสือที่ไดรับรางวัล 
ภาพยนตร ตลก สําหรับเด็กและครอบครัว การตูน ตืน่เตน  
เกม เกมวางแผน เกมฝกทักษะ ครอสเวิรด หมากรุก 
อินเทอรเน็ต หาขอมูล เลนเกม 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

เกม โทรทัศน ภาพยนตร หนงัสือ อินเทอรเน็ต หนงัสือพมิพ วิทยุ 
นิตยสาร 

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน วิทย ุเกม หนงัสือ ภาพยนตร อินเทอรเน็ต หนังสือพิมพ 
นิตยสาร 

 
2. ด.ช. วิศรุต ศักดิ์สุรียมงคล (ไบรท) 
โดยปกติไบรทมักจะอานหนังสือเรียนเปนหลักในชวงที่มีเวลา ซึ่งเปนสิ่งที่บิดามารดา

ปลูกฝงมาตั้งแตเล็กวาใหรูจักหนาที่ จัดลําดับความสําคัญกอนหลัง แบงเวลาในการทํากิจกรรม
ตาง ๆ ใหเหมาะสม ใหการเรียนมาเปนอันดับหนึ่ง เมื่อผูวิจัยถามไบรท3 เกี่ยวกับกิจกรรมตาง ๆ ที่
                                                           

3 สัมภาษณ   วิศรุต   ศักดิ์สุรียมงคล,   เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร,   
30 มกราคม 2544.  
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ทํา มีอยูหลายครั้งที่ไบรทแสดงใหเห็นถึงความสามารถในการแบงเวลาในการใชส่ือไดวา "ปดเทอม
ถึงอานหนังสืออานเลน … ตอนเปดเทอมไมอานการตูน งด เพราะเดี๋ยวไมมีเวลาอานหนังสือ 
ตอนนี้จะอานเฉพาะปดเทอม"  

 
แตถาทบทวนหนังสือเสร็จเรียบรอยและไมมีการบานก็จะดูโทรทัศน เลนเกม อานหนังสือ

อานเลน และทํากิจกรรมอ่ืน ๆ บาง  สวนมากจะดูโทรทัศน ซึ่งรายการที่ดูจะเปนรายการสารคดี 
การตูน และเกมโชว เชน รายการ "กาวนําโลกกับ 9Sci" "สํารวจโลกกับเนชั่นแนลจีโอกราฟฟค" "ทีวี
แชมเปยนไทยแลนด" "ชอง 9 การตูน" ชองการตูนทางยูบีซี "เกมเศรษฐี" และ "เกมขามรุน" และดู
ละครบางเรื่องกับมารดา  

 
เกมเปนสิ่งที่ไบรทชอบเลนมากที่สุดเมื่อมีเวลาวาง ชอบเลนวิดีโอเกม (เพลยสเตชั่น) เกม

ในคอมพิวเตอร เกมกด หมากรุกจีน เกมคิดเลข โดยเฉพาะอยางยิ่งเกมการดพลังซึ่งเปนเกมที่ตอง
ใชการคิดคํานวณตัวเลขเพื่อนับคะแนนจึงนับวาเปนเกมที่ชวยฝกทักษะทางดานคณิตศาสตรได
เปนอยางดี 

 
ภาพยนตรมักจะดูจากโทรทัศนทางชองภาพยนตรหรือวิดีโอ ออกไปดูที่โรงภาพยนตรกับ

บิดามารดาบางแตไมบอย ชอบดูประเภทตื่นเตน บูโลดโผน ตลก วิทยุจะฟงเฉพาะเวลาที่เดินทาง
อยูในรถเทานั้นและบิดามารดาเปนคนเปดฟง โดยตอนเชาบิดาจะเปดฟงขาว เชน บีบีซี เอฟเอ็ม 
97.0 และสถานีวิทยุแหงประเทศไทย ตอนเย็นจะฟงเพลงไปเรื่อย ๆ หรือมารดาเปดใหฟงวิทยุเด็ก 
เอฟเอ็ม 107.0 แตถาอยูบานก็จะไมไดเปดวิทยุฟงเลย อินเทอรเน็ตสวนใหญจะใชในการหาขอมูล
ประกอบการทํารายงาน เลนเกม สงจดหมายอิเล็กทรอนิคส และดูขอมูลเกี่ยวกับของเลนใหม ๆ 
โดยจะใชที่โรงเรียนหรือที่ทํางานของมารดา เนื่องจากที่บานของไบรทไมไดติดอินเทอรเน็ต  

 
หนังสือสวนใหญจะอานการตูน เร่ืองสั้น และหนังสือสําหรับเด็ก มีหนังสือเสริมทักษะและ

เสริมความรูบาง ซึ่งหนังสือเปนสิ่งที่บิดามารดาสนับสนุนใหอานมาตั้งแตเด็กทําใหไบรทสามารถ
อานหนังสือไดทุกประเภท นอกจากหนังสือแลวไบรทอานหนังสือพิมพคอนขางบอย มักจะอาน
คอลัมนสําหรับเด็ก ความรูทั่วไป การตูนลอการเมือง และหาขาวเพื่อนําไปประกอบการทํารายงาน 
สวนนิตยสารจะอาน ไลฟแอนดแฟมิลี่ (Life & Family) บางเพราะมารดารับทําใหไบรทมีโอกาสที่
จะไดอานมากขึ้น  
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ไบรทสนใจและมีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตรเปนหลัก ชอบเกมมากที่สุด
เชนเดียวกับกัน แตเกมที่ไบรทชอบเลนเปนเกมการดพลังซึ่งเปนเกมที่ชวยฝกการคิดคํานวณตัวเลข 
นอกจากนี้ที่นาสนใจคือไบรทจะอานหนังสือพิมพเมื่อมีโอกาสไมใชอานเฉพาะเมื่อตองทํางานสง
เทานั้น และยังอานนิตยสารดวยเนื่องจากมารดารับจึงทําใหมีโอกาสหยิบมาอานไดงายขึ้น สวน
ทางดานสื่ออ่ืน ๆ นั้น มักจะใชเพื่อความบันเทิงเปนหลัก โดยเฉพาะอยางยิ่งโทรทัศนที่สวนมากจะ
เปนรายการเพื่อความบันเทิง แตไบรทก็สามารถรับเนื้อหาที่เปนความรูที่แทรกอยูในรายการบันเทิง
บางรายการได และเลือกดูรายการที่ใหความรูดวย ไดแก รายการสารคดีตาง ๆ 
 
ตารางที่ 3 การใชส่ือของ ด.ช. วิศรุต ศักดิ์สุรียมงคล 
 

สื่อ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน สารคดี "ทีวีแชมเปยน" การตนู "เกมเศรษฐี" 
วิทย ุ ขาวทางสถาน ี97.0     วิทยุเด็กทางสถาน ี107.0 
หนงัสือพมิพ คอลัมนเด็ก เกร็ดความรู ลอการเมือง 
นิตยสาร ไลฟแอนดแฟมิลี่ 
หนงัสือ การตูน เร่ืองแปล เร่ืองสัน้ สาํหรับเด็ก เสริมทักษะ 
ภาพยนตร บูโลดโผน ตลก ตื่นเตน 
เกม เกมการดพลัง วิดีโอเกม เกมกด 
อินเทอรเน็ต หาขอมูล เลนเกม ดูของเลน สงจดหมายอิเล็กทรอนิคส 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

เกม โทรทัศน หนงัสือ อินเทอรเน็ต ภาพยนตร หนังสือพมิพ นิตยสาร 
วิทย ุ

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน หนงัสือ เกม วทิย ุหนงัสือพมิพ นิตยสาร อินเทอรเน็ต  
ภาพยนตร 

 
3. ด.ญ. ณัฐนิช สุรวุฒิพงศ (อุม) 
 
ในดานการใชส่ือของอุมนั้น ปกติมักจะดูโทรทัศนในเวลาวางและเวลารับประทานอาหาร

เย็นพรอมกับครอบครัว แตไมมีรายการประจําที่ติดตามตลอด เนื่องจากตองทํากิจกรรมอื่นหลาย
อยางจึงไมคอยมีเวลา จึงมักจะเลือกดูรายการที่เปนชวงสั้น ๆ ของยูบีซี ไดแก รายการทางชองยูบซี ี
เอ็กไซท (UBC X-ZYTE) เชน รายการ "ขําขันหนากลอง (Candid Camera)" "บันทึกสถิติรอบโลก" 
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"ทีวีแชมเปยน" "ศึกวัดใจสไตลบูชิโด (Challenger of Fire)" และ "จับตาสายตรวจ (Cops)" มาก
ที่สุด นอกจากนี้ยังดูสารคดี และ รายการ "เกมเศรษฐี" หรือถาบิดาเปดดูขาวก็ดูดวย แลวก็ดูละคร
ตอถาไมมีการบาน โดยมักจะดูดวยกันกับกบับิดามารดา บางครั้งดูวิดีโอภาพยนตรที่คุณอาซื้อมา
หรือดูภาพยนตรทางยูบีซี อุมชอบดูเร่ืองตลกหรือรายการที่ตลกเพราะสนุก ไดความบันเทิง ผอน
คลาย ไดรูขาวสาร จึงชอบดูโทรทัศนมากที่สุด และมักจะใชโทรทัศนมากที่สุดเมื่อมีเวลาวาง 

 
สวนภาพยนตรที่ฉายทางโรงภาพยนตรนั้นอุมจะไมคอยไปดูนอกจากเรื่องที่อยากดูจริง ๆ 

ซึ่งนานมากจึงจะไปดูสักครั้งหนึ่งและจะไปดูกับครอบครัว เนื่องจากปกติอุมมักจะดูภาพยนตรจาก
วิดีโอและชองภาพยนตรทางยูบีซีมากกวา โดยชอบดูภาพยนตรประเภทตลก สําหรับเด็ก และ
วิทยาศาสตร วิทยุนั้นอุมมักจะฟงเวลาอยูในรถโดยมากมักจะเปนเพลง แตอาจจะฟงขาวบาง
บางครั้งถามารดาเปนคนเปด อุมบอกวาที่เปดฟงในรถเพื่อไมใหเงียบใหมีเสียงเปนเพื่อน  

 
ที่บานของอุมรับหนังสือพิมพจึงทําใหมีโอกาสอานไดในตอนเชาระหวางรับประทาน

อาหาร มักจะอานขาวหนา 1 ขาวตางประเทศ ขาววิทยาศาสตร คอลัมนเด็ก และขาวกีฬา เพราะ
เปนสิ่งที่อุมสนใจและชวยใหทันเหตุการณ สวนหนังสือก็ชอบอานหนังสืออานเลนที่มีรูปภาพ 
การตูน หนังสือความรูสําหรับเด็ก นิตยสารสําหรับเด็ก อุมจะไมชอบหนังสือที่ไมมีรูปภาพ ยกเวน
จะตองหาขอมูลในการทํารายงานหรืออานหนังสือเรียนเพื่อเตรียมสอบ  

 
นอกจากนี้อุมมักจะเลนเกมฝกทักษะ เกมที่ตองใชความคิด เชน ครอสเวิรด (crossword) 

เกมเศรษฐี วิดีโอเกม (เพลยสเตชั่น) เลนกีฬากับนอง เชน เทนนิส หรือปงปอง ซึ่งบางครั้งบิดาก็
รวมเลนดวย และเกมจากอินเทอรเน็ตซึ่งมักจะเลนตอจากคุณอา โดยปกติคุณอาจะเปดเลนเกมใน
วันเสารและวันอาทิตยประมาณครึ่งวัน นอกจากเลนเกมทางอินเทอรเน็ตแลว อุมยังใชอินเทอรเน็ต
เปนแหลงในการหาขอมูลเพื่อทํารายงานบาง หรือเปดดูเว็บไซตตาง ๆ ที่นาสนใจบาง รวมถึงใช
สําหรับรับสงจดหมายอิเล็กทรอนิคสดวย  

 
สรุปไดวาสื่อที่อุมชอบมากที่สุดและใชมากที่สุด ไดแก โทรทัศน เนื่องจากใชไดสะดวกทีสุ่ด

เมื่อมีเวลาวาง ดังที่กลาวไปแลววาอุมเปนนักกีฬาเทนนิส ดังนั้นจึงใชเวลาในการฝกซอม
คอนขางมาก ทําใหมีเวลาวางเพียงเล็กนอยเทานั้น และเมื่อวางก็จะดูโทรทัศนที่เปนรายการสั้น ๆ 
ไมตองการความตอเนื่อง แตถามีเวลาวางมาก ๆ ก็จะเลนเกมฝกทักษะที่ตองใชความคิด ฝกการ
คิดคํานวณ การคิดที่เปนระบบ เชน เกมเศรษฐี นอกจากนี้อุมยังอานหนังสือพิมพหลายคอลัมน
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ดังที่กลาวไปแลวขางตนและเปนที่นาสังเกตคืออุมอานขาวกีฬา ทั้งนี้เนื่องจากอุมชอบเลนกีฬาและ
เปนนักกีฬาจึงทําใหชอบติดตามขาวคราวเกี่ยวกับกีฬา 
ตารางที่ 4 การใชส่ือของ ด.ญ. ณัฐนิช สุรวุฒิพงศ  
 

สื่อ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน สารคดี "ทีวีแชมเปยน" ยูบีซี - เอ็กไซท "เกมเศรษฐี" 
วิทย ุ ขาวและเพลงไมแนนอน 
หนงัสือพมิพ พาดหวัขาว คอลัมนเด็ก วทิยาศาสตร ตางประเทศ กฬีา 
นิตยสาร ไมอาน 
หนงัสือ การตูน สาํหรับเด็ก 
ภาพยนตร ตลก เด็ก วิทยาศาสตร 
เกม เกมฝกทักษะ วิดีโอเกม 
อินเทอรเน็ต หาขอมูล สงจดหมายอิเล็กทรอนิคส 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

โทรทัศน ภาพยนตร เกม อินเทอรเน็ต หนังสือ หนังสือพมิพ วิทยุ 
นิตยสาร 

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน วิทย ุหนงัสือ หนงัสอืพิมพ ภาพยนตร เกม อินเทอรเน็ต 
นิตยสาร 

 
4. ด.ช. ภาสวัฒก บุลสุข (เพพ) 
เมื่อ ด.ช. เพพมีเวลาวางมักจะทํากิจกรรมที่หลากหลายสลับกับไป สวนใหญจะดูโทรทัศน 

เลนเกม หรือกีฬา โดยเฉพาะชอบดูโทรทัศนมากที่สุดและใชเวลาดูโทรทัศนมากที่สุดดวย ปกติจะดู
โทรทัศนชวงเย็นวันจันทรถึงศุกรระหวางรับประทานอาหารเย็นกับครอบครัว ชวงเชาวันเสาร และ
ชวงเย็นวันอาทิตย แตก็มียกเวนบางถามีรายการใดที่นาสนใจบิดามารดาก็จะใหดู รายการที่ชอบ
และติดตามตลอดคือรายการ "ทีวีแชมเปยน" ซึ่งเพพจะดูทุกวัน และรายการ "เกมเศรษฐี" เนื่องจาก
ทั้งสองรายการนี้ใหความสนุกสนาน สรางสรรค ทาทายและไดความรู ซึ่งมารดาเห็นวาเปนรายการ
ที่เปนประโยชนจึงใหดู ผูวิจัยจะขอยกตวัอยางจากคําพูดของมารดาของเพพ4 ที่ไดกลาวถึงทั้งสอง
รายการนี้ไววา "รายการ "ทีวีแชมเปยน" กับ "เกมเศรษฐี" เปนเกมที่ดีมาก ๆ เลย ก็จะใหลูกดู เพราะ
สรางสรรค สงเสริม บางอยางที่ไมรูก็ไดรูจากสื่อนี้ ไดเอามาใชบาง"  
                                                           

4 สัมภาษณ พนิตา บุลสุข, มารดา ด.ช. ภาสวัฒก บุลสุข, 27 มกราคม 2544.  
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นอกจากนี้ยังชอบดูการตูน และเกมโชวอ่ืน ๆ ดวย เชน "จูคบอกสเกม" และ "แฟนพันธุแท" 
ชอบดูรายการกีฬา เชน การแขงขันฟุตบอลและการแขงขันเทนนิส ดูขาว รายการเพลงทางชอง
เพลง ดูภาพยนตรทางชองภาพยนตรของยูบีซี สวนภาพยนตรที่ฉายทางโรงภาพยนตรนั้น เพพจะ
ไมคอยไดไปดูเพราะมักจะดูจากวีซีดีหรือจากชองภาพยนตรของยูบีซีเปนหลัก ประเภทภาพยนตร
ที่เพพชอบ ไดแก บูโลดโผน ตื่นเตน สืบสวน เปนตน  

 
วิทยุจะฟงระหวางอยูในรถเวลาเดินทางซึ่งมารดาเปนคนเปดใหฟง โดยตอนเชามารดาจะ

เปดฟงขาวระหวางไปสงเพพที่โรงเรียน และตอนเย็นกลับบานจะฟงวิทยุเด็กที่มีเด็กมาจัดรายการ
ทางเอฟเอ็ม 107.0 เพพมักจะเลนวิดีโอเกม (เพลยสเตชั่น) เกมฝกทักษะ เกมไอคิว เกม
คอมพิวเตอรประเภทเกมวางแผนและสรางสวนสนุก สวนอินเทอรเน็ตนั้น เพพใชหาขอมูลบางแต
นอยมากและมักจะใชเมื่อมารดาอยูดวย  

 
หนังสือที่อานสวนใหญเปนหนังสือเรียน จะอานหนังสืออานเลน การตูน และหนังสือเสริม

ทักษะบาง แตก็จะไมอานนานเพราะไมชอบอยูเฉย ๆ จึงเปลี่ยนไปทําอยางอื่นตอ หนังสือพิมพไม
อานนอกจากจะตองหาขาวเพื่อนําไปประกอบการเรียน และสวนใหญจะดูขาวทางโทรทัศน
มากกวา สุดทายนิตยสารเปนสื่อที่เพพไมไดใชเลยเพราะที่บานไมไดรับ  

 
ส่ิงที่นาสนใจสําหรับ ด.ช. เพพคือการตอหุนจําลองซึ่งเปนสิ่งที่เพพชอบมากที่สุดตอนนี้

เพราะนอกจากจะใหความเพลิดเพลินแลวยังชวยฝกสมาธิและความอดทนอีกดวยซึ่งเปนสิ่งที่เพพ
ตองการ เนื่องจากปกติเพพไมชอบทํากิจกรรมที่ตองอยูนิ่ง จึงทําใหไมชอบอานหนังสือเทาใดนัก 
ไมอานหนังสือพิมพ นิตยสาร หรือหนังสือ ยกเวนหนังสือการตูนหรือหนังสือเสริมทักษะบางเฉพาะ
เร่ืองที่สนใจเทานั้น  
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ตารางที่ 5 การใชส่ือของ ด.ช. ภาสวัฒก บุลสุข  
สื่อ เนื้อหา / รายการ 

โทรทัศน "ทวีีแชมเปยน" การตูน "เกมเศรษฐี" กีฬา 
วิทย ุ วิทยเุด็กทางสถาน ี107.0     ขาว 
หนงัสือพมิพ อานเมื่อตองทาํงานสง 
นิตยสาร ไมอาน 
หนงัสือ การตูน เสริมทักษะ 
ภาพยนตร บูโลดโผน ตืน่เตน สืบสวน 
เกม วิดีโอเกม ตอหุนจาํลอง เกมคอมพิวเตอร เกมวางแผน 
อินเทอรเน็ต หาขอมูล 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

โทรทัศน เกม ภาพยนตร วทิยุ หนงัสือ อินเทอรเน็ต หนังสือพิมพ 
นิตยสาร 

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน วิทย ุเกม หนงัสือ ภาพยนตร อินเทอรเน็ต หนังสือพิมพ 
นิตยสาร 

 
5. ด.ช. วรัญญ กิตยาภรณ (ไกอู) 
 
สื่อที่ไกอูใชมากที่สุดในเวลาวางหลังจากที่ทําการบานและทบทวนบทเรียนเรียบรอยแลว

นอกเหนือจากการเลนกีฬาก็คือการดูโทรทัศนและเลนเกม ซึ่งสามารถทําไดในชวงเย็นวันธรรมดา 
ชวงเชาและเย็นวันเสาร และวันอาทิตยทั้งวัน โดยโทรทัศนนั้นมักดูรายการสารคดี กีฬา การตูน 
ภาพยนตร และขาว สวนมากดูรายการจากยูบีซี ดูชองสารคดี ชองภาพยนตร ชองกีฬา ชองการตูน 
สวนชองปกติจะดูรายการขาวและรายการ "เกมเศรษฐี" เพราะไดความรูใหม ๆ  

 
สวนเกมนั้น ไกอูจะเลนเกมคอมพิวเตอร เปนเกมภาษาชวยสอนภาษาไดแบบไมเครียด 

เลนเกมวางแผน สวนใหญจะเปนเกมที่สรางสรรค ไมรุนแรง บิดาของไกอู5 กลาววา "เขาจะเลนเกม
คอมพิวเตอร เกมที่เปนความรูเขาก็เลน ผมเห็นวาเรียนหนังสือดี นิสัยไมเสีย ไมไปในทางที่ไมดี ก็
ไมวาอะไรถานั่นคือความสุขของเขาก็เลนไป … แตวาตองมีเงื่อนไขคือหลังจากทําการบานเสร็จ
แลว และตองรักษาเวลา" 
                                                           

5 สัมภาษณ ทวิป กิตยาภรณ, บิดา ด.ช. วรัญญ กิตยาภรณ, 10 กุมภาพันธ 2544.  
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สื่ออ่ืน ๆ ก็ใชบางดังนี้ วิทยุจะฟงเวลาอยูในรถถายังไมหลับแตปกติไกอูจะนอนในรถเปน
สวนใหญ มารดาเปดฟงขาวในชวงเชาระหวางมาโรงเรียนและฟงเพลงตอนกลับบาน หนังสืออาน
ประเภทการตูนมากที่สุด เชน ขายหัวเราะ และ โดเรมอน ประเภทอื่น ๆ อานบางแตนอย ซึ่งบิดา
มารดาเห็นวาเปนการผอนคลาย หนังสือพิมพจะอานเฉพาะเวลาที่ตองการหาขาวหรือทํางานสง
อาจารยเทานั้น สวนนิตยสารไมอานเลยเพราะที่บานไมไดรับ  

 
ภาพยนตรที่ฉายทางโรงภาพยนตรจะไปดูนอยมาก สวนใหญดูจากทางชองภาพยนตรของ

ยูบีซีหรือวิดีโอเปนหลักซึ่งมักจะดูกับบิดาโดยบิดาก็จะใหคําแนะนําและแทรกเกร็ดความรูตาง ๆ 
ในระหวางที่ดูดวย สุดทายอินเทอรเน็ต มักใชในการหาขอมูลเพื่อทําการบานหรือทํารายงานเปน
สวนใหญแตยังนับวาใชนอยมาก 

 
เนื่องจากไกอูเปนคนที่เขาใจหลักเหตุผล (logic) ไดดีจึงทําใหนอกจากไกอูจะเดนดาน

คณิตศาสตรแลวยังมีความสามารถดานภาษาอีกดวยคือเขาใจหลักเกณฑของภาษา ดังนั้นสื่อที่จะ
สามารถตอบสนองความสนใจและความสามารถพิเศษไดคือเกม โดยไกอูชอบเลนเกมวางแผนเพือ่
ฝกทักษะกระบวนการคิดใหเปนระบบและเปนเหตุเปนผล เลนเกมฝกทักษะการคิดคํานวณ และ
เกมฝกทักษะภาษาอังกฤษ นอกจากนี้ยังสนใจทางดานกีฬาดวย ชอบดูรายการกีฬาทางโทรทัศน
นอกเหนือไปจากรายการบันเทิงอื่น ๆ หรือบางครั้งก็จะเลนกีฬากับนองเมื่อมีเวลาวาง 
  

นอกจากนี้ไกอูยังใชสื่อเพื่อทราบขอมูลขาวสารตาง ๆ โดยมักจะดูขาวกับบิดาเสมอและมี
การพูดคุยถามความคิดเห็นเพิ่มเติม รวมถึงใหคําแนะนําที่เปนประโยชน ซึ่งเปนสิ่งที่ไกอูรับเอาไว
และนํามาใชไดเมื่อถึงเวลา ยกตัวอยางเชน แสดงออกมาในรูปของความสามารถในการตรวจสอบ
ขอมูลที่นําเสนอผานสื่อ ไกอู6 บอกวา "ดูสื่อแลวใหขอมูลขาวสารกับเรา และตองดูสื่อหลายอยาง 
อยางดูหนังสือพิมพบอกวาโปแตสเซี่ยมคลอเรต 4,000 ตัน ระเบิด ก็มากไปเปนไปไมได ตองมาดู
โทรทัศนอีกครั้งบอกวา 4,000 กิโลกรัม ก็ถูกแลวที่มันระเบิด เพราะหนังสือพิมพ _____ เคยลงครับ 
4,000 ตัน ลางประเทศไดเลย ตองมาดู ตองเช็ค"  

 

                                                           
6 สัมภาษณ   วรัญญ   กิตยาภรณ,   เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร,   

10 กุมภาพันธ 2544.  
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อีกตัวอยางหนึ่งคือการที่ไกอูเขาใจสิ่งที่สื่อเสนอ ทราบวาสิ่งใดดีส่ิงใดไมดี และสามารถ
แนะนํานองตอได ดังที่ไกอู7 บอกวา "บางรายการ หนังบูก็เปนตัวอยางที่ไมดีใหกับเด็ก อยางนอง
ของผมนี่บางทีก็มาเลน เลียนแบบมาจากหนัง เลียนแบบมาจากตัวอยางที่ไมดี บางเกมก็มีทะลึ่ง 
แตผมดูแลวรู แลวก็เตือนนองดวย อยางมีหนังบูมานองเลียนแบบ ผมก็เตือน บางทีก็มีพวกยิงกัน 
มีสูบบุหร่ีซึ่งเปนตัวอยางที่ไมดี"  
 
ตารางที่ 6 การใชส่ือของ ด.ช. วรัญญ กิตยาภรณ  
 

สื่อ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน การตูน ภาพยนตร สารคดี ขาว กีฬา "เกมเศรษฐี" 
วิทย ุ ขาวและเพลงไมแนนอน 
หนงัสือพมิพ อานเมื่อตองทาํงานสง 
นิตยสาร ไมอาน 
หนงัสือ การตูน 
ภาพยนตร บูโลดโผน ตลก ประวัติศาสตร 
เกม เกมวางแผน เกมฝกทักษะ 
อินเทอรเน็ต หาขอมูล 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

โทรทัศน เกม ภาพยนตร หนงัสือ หนงัสือพมิพ อินเทอรเน็ต วทิย ุ
นิตยสาร 

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน เกม ภาพยนตร วทิยุ หนงัสือ อินเทอรเน็ต หนังสือพิมพ 
นิตยสาร 

 
สรุปดานคณิตศาสตร 
 
กลาวโดยสรุปไดวาสื่อที่เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตรใชมากที่สุด

เหมือนกันทุกคนคือโทรทัศน โดยมักจะเลือกดูรายการประเภทสารคดี การตูน และเกมโชวเปน
หลัก ดังตัวอยางตอไปนี้ "กาวนําโลกกับ 9Sci" และ "สํารวจโลกกับเนชั่นแนลจีโอกราฟฟค" ทาง
                                                           

7 สัมภาษณ   วรัญญ   กิตยาภรณ,   เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร,   
10 กุมภาพันธ 2544.  
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ชองปกติ ชองสารคดีดิสคัฟเวอร่ีแชนแนล (Discovery Channel) และชองแอนนิมอลแพลเน็ท 
(Animal Planet) ทางยูบีซี รวมถึงรายการการตูนตาง ๆ ทั้งทางชองปกติและทางยูบีซี นอกจากนี้
ทั้งรายการ "เกมเศรษฐี" และรายการ "ทีวีแชมเปยนไทยแลนด" ทางชองปกติ และ "ทีวีแชมเปยน" 
ทางชองยูบีซี เอ็กไซท (UBC X-ZYTE) ลวนแลวแตเปนรายการที่เด็กเกือบทุกคนดูและติดตาม
ตลอด โดยใหความคิดเห็นเหมือนกันวาเปนรายการที่ใหทั้งความรูและความบันเทิงควบคูกันไป 
นอกจากนี้เด็กแตละคนยังเลือกดูรายการอื่น ๆ แตกตางกันไปตามความชอบและความสนใจของ
ตนอีกดวย ไดแก รายการประเภทภาพยนตร กีฬา ขาว เพลง และรายการตาง  ๆ  ในชองยูบีซี เอ็ก
ไซท (UBC X-ZYTE)  

 
สื่อตอมาที่เด็กสวนใหญชอบและใชมากคือเกม ยกเวนอุมที่แมจะชอบเลนเกมแตมีเวลา

วางคอนขางนอยจึงทําใหเวลาในการเลนเกมมีนอยตามไปดวย โดยเด็กมักจะเลนเกมที่ใหทั้งความ
บันเทิงและฝกทักษะควบคูกันไป ไมวาจะเปนเกมคอมพิวเตอร วิดีโอเกม (เพลยสเตชั่น) คอรสเวิรด 
(crossword) หมากรุก หมากรุกจีน เกมคํานวณเลข เกมเศรษฐี เกมฝกทักษะ เกมไอคิว และเกม
วางแผน นอกจากนี้ยังเลนเกมที่อยูในหนังสือพิมพและนิตยสารเกมตาง ๆ ดวยซึ่งมักจะเปนเกมที่
ฝกทักษะการคิดในดานตาง ๆ และเสริมความคิดสรางสรรคใหกับเด็กดวย สวนสื่ออ่ืน ๆ นั้น เด็ก
แตละคนก็จะใชแตกตางกันไปบางตามความสนใจและเวลาวางของตน   
 
การใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตร 

 
1. ด.ช. มิ่ง ปญหา (มิ่ง) 
 
ส่ือที่มิ่งชอบมากที่สุดมี 2 ประเภท คือ โทรทัศน และหนังสือ โดยจะใชเวลาที่วางหลังจาก

ทําการบานและทบทวนบทเรียนเสร็จแลวตอนเย็นวันจันทรถึงศุกร วันเสารชวงเชาและเย็น และวัน
อาทิตยทั้งวัน มักจะดูโทรทัศนที่เปนรายการประเภทเกมโชวตอบปญหา การตูน และภาพยนตร 
เชน "ชอง 9 การตูน" "เกมเศรษฐี" "ทีวีแชมเปยนไทยแลนด" และ "ทไวไลทโชว"  

 
สวนหนังสือที่อานมักจะเปนความรูทั่วไป เร่ืองสั้น การตูน อานไดทุกประเภท เนื่องจาก

ไดรับการปลูกฝงจากบิดามารดาใหรักการอาน และมิ่งเปนคนที่กระตือรือรน ใฝหาความรู ถาอยาก
รูเร่ืองใดก็จะพยายามคนควาหาความรูเร่ืองนั้น ๆ ใหได ซึ่งหนังสือเปนแหลงที่สามารถสนองความ
สนใจและความตองการของมิ่งไดเปนอยางดี นอกจากนี้มิ่งยังสนใจอานหนังสือพิมพอีกดวย โดย
จะอานขาวตางประเทศ เกร็ดความรู พาดหัวขาว และคอลัมนเด็ก รวมถึงอานนิตยสารดวย จะอาน
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นิตยสารสําหรับเด็ก เชน เพื่อนรัก และเคยอาน โกจีเนียส (Go Genius) ซึ่งตอนนี้เลิกผลิตไป
แลวแตก็ยังอานเลมเกาที่มีอยู  

 
ภาพยนตรนั้น นอกจากดูจากโทรทัศนแลวยังไปดูที่โรงภาพยนตรบางเปนครั้งคราวกับ

ครอบครัว ประเภทของภาพยนตรที่ดูมักจะเปน การตูน สําหรับเดก็ ครอบครัว ตลก และโดยเฉพาะ
อยางยิ่งมิ่งจะชอบภาพยนตรแนววิทยาศาสตรมากเนื่องจากมิ่งสนใจวิทยาศาสตรอยูแลว สวน
วิทยุจะฟงเฉพาะเวลาอยูในรถเมื่อบิดาหรือมารดาเปด ปกติมิ่งจะไมเปดฟงเอง อินเทอรเน็ต
สวนมากจะใชหาขอมูลเพื่อทําประกอบการทํารายงาน หาความรูเพิ่มเติมเร่ืองที่สนใจ เชน เร่ือง
เกี่ยวกับภาพยนตร ขอมูลของประเทศตาง ๆ หนังสือ ความรูรอบตัว เปนตน บางครั้งก็เลนเกม เกม
อ่ืน ๆ มีเลนบาง เชน เกมฝกทักษะ บิงโก และเกมคอมพิวเตอร แตเลนนาน ๆ คร้ังเพราะมิ่งไมคอย
สนใจและไมคอยมีทักษะทางดานเกม  

 
 มิ่งมีความสนใจหลายดานโดยเฉพาะอยางยิ่งเดนชัดที่สุดดานวิทยาศาสตรจึงสนใจหา
ความรูทางดานวิทยาศาสตรจากหนังสือเปนหลักเนื่องจากเปนสื่อที่ใหขอมูลที่ตองการไดดีที่สุด 
และจากการที่มิ่งเปนคนที่ชอบคนควาหาความรูดานตาง ๆ อยูเสมอไมจํากัดแตเพียงวิทยาศาสตร
เทานั้นจึงชอบอานหนังสือประเภทความรูทั่วไปดวย เนื่องจากสามารถใหขอมูลที่เปนประโยชนใน
ดานตาง ๆ ที่ตองการได  
 

นอกจากนี้ยังสนใจอานคอลัมนที่เปนเกร็ดความรูในหนังสือพิมพ รวมทั้งชอบดูภาพยนตร
แนววิทยาศาสตรเพื่อตอบสนองความตองการและความสนใจดานวิทยาศาสตรของตน และเมื่อดู
ภาพยนตรแลวมิ่งสามารถจดจําคําพูดหรือใจความสําคัญของเรื่องนั้น ๆ และเก็บขอคิดหรือ
ประเด็นที่นาสนใจไวใชตอไปได แสดงใหเห็นวามิ่งสามารถเลือกใชส่ือตาง ๆ เพื่อสนองความ
ตองการของตนในเรื่องความรูรอบตัวและเก็บไปใชไดนอกเหนือไปจากการใชส่ือเพื่อความบันเทิง 
ซึ่งสวนใหญมักจะดูโทรทัศนที่เปนรายการบันเทิงหรือสาระบันเทิง  
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ตารางที่ 7 การใชส่ือของ ด.ช. มิ่ง ปญหา  
 

สื่อ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน การตูน เกมโชว "ทีวีแชมเปยน" "ทไวไลทโชว" "เกมเศรษฐ"ี 
วิทย ุ ไมฟง 
หนงัสือพมิพ พาดหวัขาว เกร็ดความรู คอลัมนสําหรับเด็ก ขาวตางประเทศ 
นิตยสาร เพื่อนรัก โกจีเนียส 
หนงัสือ ความรูทัว่ไป การตูน หนังสอืสําหรับเด็ก 
ภาพยนตร สําหรับเด็กและครอบครัว ตลก วทิยาศาสตร 
เกม เกมกด บงิโก เกมคอมพวิเตอร 
อินเทอรเน็ต หาขอมูล เลนเกม 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

หนงัสือ โทรทศัน อินเทอรเนต็ ภาพยนตร เกม นิตยสาร หนงัสือพมิพ 
วิทย ุ

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน หนงัสือ ภาพยนตร เกม อินเทอรเน็ต หนงัสือพมิพ นิตยสาร 
วิทย ุ

 
2. ด.ญ. ศุภลักษณ วงษศิริ (หวานเย็น) 
 
สื่อที่หวานเย็นชอบมากที่สุด คือ หนังสือ มักจะอานประเภทหนังสือแปล หนังสือสําหรับ

เด็ก การตูน เร่ืองสั้น นวนิยาย หวานเย็นอานหนังสือไดหลายประเภท เนื่องจากไดรับการสนับสนุน
จากบิดามารดามาตั้งแตเล็ก ๆ ที่ยังอานหนังสือไมได มารดาก็จะเริ่มจากอานหนังสือใหฟงทุกวัน
และตอมาเมื่ออานไดแลวก็หัดใหหวานเย็นอานใหฟง และจะคอยหาหนังสือที่เหมาะกับวัยมาให
อานอยูเสมอ โดยใหอานไดเมื่อมีเวลาวางหลังจากที่ทําการบานเสร็จ ในชวงเย็นวันจันทรถึงวันศุกร 
ชวงเชาและค่ําวันเสาร และวันอาทิตยทั้งวัน ซึ่งหวานเย็นก็จะอานหนังสือสลับกับทํากิจกรรมอื่น ๆ 
ตามความสนใจ 

อีกสื่อหนึ่งที่หวานเย็นชอบมากเชนเดียวกันคือโทรทัศน ใชเวลาในการดูโทรทัศนใกลเคียง
กับการอานหนังสือ โดยมักจะดูรายการจากทางยูบีซี ไดแก รายการสารคดีโดยเฉพาะที่เกี่ยวกับ
สัตว (เชน ชอง Animal Planet และ Discovery Channel) ชองยูบีซี เอ็กไซท (UBC X-ZYTE) เชน 
รายการ "ทีวีแชมเปยน" ชองการตูน ชองภาพยนตร สวนชองธรรมดาจะชอบดูรายการ "เกมเศรษฐี" 
และการตูน  
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วิทยุมักจะฟงระหวางอยูในรถ บางครั้งจะฟงชวงที่ทําการบาน และระหวางอาบน้ําบาง
เพื่อเปนเพื่อน เปนรายการเพลงสากลและเพลงไทยทางคลื่นเอฟเอ็ม 105.0 และเอฟเอ็ม 106.5 
ตามลําดับ สวนภาพยนตรจะไมคอยไปดูที่โรงภาพยนตร มักจะดูทางชองภาพยนตรของยูบีซีหรือ
จากวิดีโอเปนสวนมาก และดูประเภทตลกและสําหรับเด็ก หนังสือพิมพปกติไมอานแตจะอาน
เฉพาะเวลาที่ตองหาขาวหรือทํางานสงอาจารย นิตยสารอานบาง เชน เพื่อนรัก เปนนิตยสารเด็ก 
หรือ คุณคา ซึ่งเปนนิตยสารที่คุณปาเปนที่ปรึกษาบรรณาธิการจึงสงมาใหอาน ทําใหหวานเย็นมี
โอกาสในการเปดรับนิตยสารมากขึ้น สวนเกมที่เลนมักจะเปนเกมคอมพิวเตอรประเภทฝกทักษะ 
ฝกการคิด เกมภาษา อินเทอรเน็ตมักจะใชในการหาขอมูลทํารายงาน 

จากที่ไดกลาวไปในบทกอนหนานี้เห็นไดวาสาเหตุที่หวานเย็นชอบอานหนังสือเนื่องจาก
ไดรับการสนับสนุนจากบิดามารดาจึงสงผลใหหนังสือเปนสื่อที่หวานเย็นชอบมากที่สุด อานไดเร็ว
กวาเด็กในวัยเดียวกัน และอานไดทุกประเภท และจากการที่ชอบอานหนังสือนี้เองที่ทําใหทักษะ
ทางด านภาษาของหวานเย็น เพิ่ มมากขึ้ นจนเปนความสามารถพิ เศษอีกด านหนึ่ งที่
นอกเหนือไปจากวิทยาศาสตร อยางไรก็ตามความสนใจทางดานวิทยาศาสตรของหวานเยน็กไ็ดรับ
การตอบสนองจากการเปดดูรายการสารคดีทางโทรทัศนและการอานหนังสือที่เปนความรูทางดาน
วิทยาศาสตร  
ตารางที่ 8 การใชสื่อของ ด.ญ. ศุภลักษณ วงษศิริ  
 

ส่ือ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน สารคดี "เกมเศรษฐี" "ทวีีแชมเปยน" ยูบีซี - เอ็กไซท การตูน 
วิทย ุ เพลงสากลทางสถานี 105.0     เพลงไทยทางสถาน ี106.5 
หนงัสือพมิพ อานเมื่อตองทาํงานสง 
นิตยสาร เพื่อนรัก คุณคา 
หนงัสือ เร่ืองแปล การตูน หนงัสือสําหรับเด็ก  
ภาพยนตร สําหรับเด็ก ตลก 
เกม วิดีโอเกม เกมฝกทักษะ เกมคอมพิวเตอร 
อินเทอรเน็ต หาขอมูล 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

หนงัสือ โทรทศัน วทิย ุภาพยนตร เกม อินเทอรเน็ต นิตยสาร  
หนงัสือพมิพ 

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน หนงัสือ วิทยุ เกม ภาพยนตร อินเทอรเน็ต นิตยสาร  
หนงัสือพมิพ 
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3. ด.ญ. พัชรา คงสุผล (กวาง) 
 
ส่ือที่กวางใชมากที่สุดอยางเห็นไดชัด คือ โทรทัศน เพราะจะเปดโทรทัศนไวเกือบ

ตลอดเวลาที่อยูบานในระหวางที่ทํากิจกรรมตาง ๆ โดยมารดาของกวาง8 กลาววา "ใหดูโทรทัศน
มากที่สุดเพราะใชไดงายที่สุด ใกลที่สุด บานเปนอาคารพาณิชยไมมีที่ก็เลยดูโทรทัศนงายที่สุด 
ทํางาน ทําการบานก็เปดโทรทัศนได ไมไดเลี้ยงแบบใหทําเงียบ ๆ มีเสียงก็ทําได แมแตตอนสอบยัง
อานหนังสือใกล ๆ โทรทัศนได ทั้งดูทั้งอานได ถามก็รูเร่ือง ถาอยูเงียบ ๆ จะเหงา อยูที่แตละคนฝก
มา" จะเห็นไดวากวางสามารถทํากิจกรรมหลายอยางไดพรอม ๆ กัน สามารถอานหนังสือไดเขาใจ
และทําการบานไดถูกตองขณะที่เปดโทรทัศน เนื่องจากกวางมีสมาธิดี สามารถแยกไดวาตองสนใจ
กับส่ิงใด โทรทัศนจึงไมมีผลตอการทํากิจกรรมอยางอื่นของกวาง รายการที่ดูมีหลากหลายประเภท 
ทั้งสารคดี การตูน ขาว ภาพยนตร ละคร และเกมโชว เชน "เกมเศรษฐี" "ทีวีแชมเปยนไทยแลนด" 
และ "ชิงรอยชิงลาน"  

 
สวนสื่ออ่ืน ๆ กวางกใ็ชบางดังนี้ เกมจะเลนเกมคอมพิวเตอรบาง เกมเสริมทักษะบาง ชอบ

ตอเลโกตั้งแตเด็ก ๆ สรางเปนบานมีรายละเอียดสมจริง วิทยุจะฟงระหวางอยูในรถ ฟงเพลงเปน
สวนใหญและไมไดฟงเวลาอยูที่บาน หนังสือจะไมคอยอานประเภทอื่นนอกจากหนังสือเรียนหรือ
เมื่อจําเปนตองคนควาหาขอมูล ไมไดอานนิตยสารเพราะที่บานไมไดรับ สวนหนังสือพิมพจะอาน
ถาจําเปนตองหาขาวหรือทํางานที่ไดรับมอบหมายสงอาจารย ภาพยนตรจะดูจากโทรทศันมากกวา
ไปดูที่โรงภาพยนตร โดยกวางจะไปดูที่โรงภาพยนตรนอยมาก ไปดูเฉพาะเรื่องที่อยากดูมากเทานั้น
นาน ๆ คร้ัง  

 
และสุดทายอินเทอรเน็ตปกติไมไดใชนอกจากหาขอมูลทํารายงาน แมวาอินเทอรเน็ตเปน

สื่อที่กวางสนใจเปนอันดับที่หาแตกลับเปนสื่อที่กวางใชเวลาดวยเปนอันดับสุดทาย ทั้งนี้เนื่องจาก
ที่บานของกวางไมไดติดอินเทอรเน็ตจึงทําใหโอกาสในการใชมีนอยลง และไมคิดวาเปนสิ่งที่จําเปน
เทาใดนักเพราะถาตองการหาขอมูลก็สามารถหาไดจากหนังสือ ไปใชที่โรงเรียน หรือถามเพื่อนที่มี
อินเทอรเน็ตได 

 
จะเห็นไดวาความชอบและระยะเวลาในการใชสื่อของกวางเปนไปในทางเดียวกัน โดยสื่อ

ที่กวางชอบและใชมากที่สุดคือโทรทัศน เนื่องจากเปนส่ิงที่อยูใกลตัวและสามารถใชไดตลอดเวลา

                                                           
8 สัมภาษณ รัตนา คงสุผล, มารดา ด.ญ. พัชรา คงสุผล, 26 มกราคม 2544.  
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เมื่ออยูที่บาน จึงดูรายการทุกประเภท แตที่นาสนใจคือดูรายการทําอาหารซึ่งเปนรายการที่กวางดู
กับมารดาเพื่อนํามาทดลองทํา เปนสิ่งที่มารดาสอนกวางใหทําไดนอกเหนือไปจากชวยงานบาน 
เมื่อกวางใชเวลากับโทรทัศนมากจึงทําใหมีเวลาใหกับกิจกรรมอื่นนอยลง โดยเฉพาะอยางย่ิง
หนังสือพิมพและนิตยสารที่กวางไมไดใชเลยเพราะที่บานไมไดรับและประกอบกับการที่กวางไม
ชอบอานหนังสือจึงทําใหไมสนใจอานทั้งหนังสือพิมพและนิตยสารดวย  
 
ตารางที่ 9 การใชส่ือของ ด.ญ. พัชรา คงสุผล  
 

ส่ือ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน การตูน "ทีวีแชมเปยน" "เกมเศรษฐี" รายการทําอาหาร ละคร สารคดี 
วิทย ุ ฟงเพลง ไมแนนอน 
หนงัสือพมิพ อานเมื่อตองทาํงานสง 
นิตยสาร ไมอาน 
หนงัสือ ไมชอบอาน 
ภาพยนตร ตลก ทกุประเภท 
เกม เกมคอมพวิเตอร เลโก 
อินเทอรเน็ต ไมใช 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

โทรทัศน เกม ภาพยนตร วทิยุ อินเทอรเน็ต หนังสือ หนังสือพิมพ 
นิตยสาร 

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน เกม วิทย ุภาพยนตร หนงัสือ หนังสือพิมพ นติยสาร  
อินเทอรเน็ต 

 
4. ด.ช. วัชรพล เตมียชาติ (ปอป) 
 
สื่อที่ปอปใชมากที่สุดและชอบที่สุด คือ โทรทัศน เนื่องจากมีทั้งภาพและเสียง นาสนใจ

และจําไดงาย โดยจะดูชวงเย็นวันธรรมดาหลังจากที่ทําการบานเสร็จแลว ในวันเสารชวงเชา และ
วันอาทิตยทั้งวัน ชอบดูสารคดีเกี่ยวกับวิทยาศาสตรโดยเฉพาะเรื่องอวกาศ มักจะดูรายการจาก
ทางยูบีซี ชองสารคดี (เชน Discovery Channel และ Animal Planet) ชองยูบีซี เอ็กไซท (UBC X-
ZYTE) รายการ "ทีวีแชมเปยน" สวนชองการตูนและภาพยนตรจะเปดดูบางบางครั้ง นอกจากนี้ยังดู
รายการตาง ๆ ทางชองธรรมดาดวย เชน "เกมเศรษฐี" ภาพยนตรที่ดูจะเปนเรื่องเก่ียวกับอวกาศ 
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แนววิทยาศาสตร ตื่นเตน หรือตลก ซึ่งจะไปดูกับบิดามารดาที่โรงภาพยนตรบาง แตสวนใหญจะดู
จากทางชองภาพยนตรของยูบีซี  

 
วิทยุฟงนอยมากจะฟงเฉพาะเวลาอยูในรถชวงเชาที่บิดาไปสงที่โรงเรียนหรือเมื่อตองใชรถ

ในการเดินทางไปที่ตาง ๆ แตในตอนเย็นสวนมากปอปจะกลับบานเองจึงไมไดฟงวิทยุ รายการที่ฟง
มักจะเปนรายการขาวที่บิดาเปด ไมคอยไดฟงเพลงเนื่องจากไมคอยสนใจทางดานดนตรีเทาใดนัก 
เกมมีเลนบางเปนชวง ๆ แตจะไมเลนมาก เลนเกมกด เกมคอมพิวเตอร ครอสเวิรด (crossword) 
และหมากรุก สวนอินเทอรเน็ตจะใชเฉพาะหาขอมูลเพื่อทํารายงานเทานั้นซึ่งจะใชกับมารดาที่บาน  

 
ทางดานของหนังสือนั้นแมวาบิดามารดาจะสนับสนุนใหอานแตปอปก็ไมชอบอาน แมแต

การตูนก็ไมอาน ยกเวนเรื่องที่สนใจจริง ๆ ซึ่งสวนมากเปนหนังสือที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับวิทยาศาสตร 
เกร็ดความรูเร่ืองตาง ๆ และเรื่องเกี่ยวกับอวกาศ หนังสือพิมพจะไมอานยกเวนจําเปนตองใช
ประกอบการเรียน นิตยสารก็ไมไดอานเชนเดียวกันเนื่องจากที่บานไมไดรับ  

 
ในสวนของความเขาใจเนื้อหาที่นําเสนอผานสื่อนั้น จากการที่ปอปมักจะใชสื่อกับมารดา

ตลอดจึงทําใหมารดามีโอกาสที่จะแนะนําเรื่องตาง ๆ ที่พบเห็นใหปอปเขาใจได ปอปทราบวาสิ่งใด
เหมาะสิ่งใดไมเหมาะดังจะเห็นจากที่มารดาของปอป9 เลาใหผูวิจัยฟงวา "ปอปอยูในชวงวัยที่โต
แลว ก็จะเลือกเองได … ถาเขาเลือกแลวดูวาภาพมันไมดี เขาก็จะรู ก็จะบอก แมเปลี่ยน แม
เปลี่ยนไปเลย ก็จะเปลี่ยนไปสักพักจนภาพนั้นหมดไปก็กลับมา หรือดูหนังโทรทัศนดวยกนั ภาพมนั
ไมดีเขาก็จะเบือนหนาแลวบอกใหแมเปลี่ยนไป … ตอนนี้เห็นวาเขาก็จะรูทุกอยางแลว"  
 

สรุปไดวาปอปเปนเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตรที่มีความสนใจเกี่ยวกับ
วิทยาศาสตรชัดเจนมาก โดยจะเลือกใชสื่อที่สามารถใหขอมูลเกี่ยวกับวิทยาศาสตรแกตนเองได
นอกเหนือไปจากเพื่อความบันเทิง ไมวาจะเปนโทรทัศนซึ่งเปนสิ่งที่ปอปชอบมากที่สุดจะเลือกดู
รายการประเภทสารคดีที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับวิทยาศาสตรโดยเฉพาะอยางยิ่งอวกาศ ภาพยนตรก็จะ
ชอบดูเร่ืองที่เปนแนววิทยาศาสตร หนังสือก็จะเลือกที่เปนเกร็ดความรูและเกี่ยวกับวิทยาศาสตร 
แมวาปอปจะไมชอบอานหนังสือแตถาเปนหนังสือที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตรจะอานทันที ทั้งนี้
เนื่องมาจากมีความสนใจที่จะหาความรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับวิทยาศาสตรอยูตลอด   
 

                                                           
9 สัมภาษณ สราญจิต เตมียชาติ, มารดา ด.ช. วัชรพล เตมียชาติ, 3 กุมภาพันธ 2544.  
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ตารางที่ 10 การใชส่ือของ ด.ช. วัชรพล เตมียชาติ  
 

สื่อ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน สารคดี "ทีวีแชมเปยน" "เกมเศรษฐี" การตูน ภาพยนตร 
วิทย ุ ฟงขาว ไมแนนอน 
หนงัสือพมิพ อานเมื่อตองทาํงานสง 
นิตยสาร ไมอาน 
หนงัสือ เกร็ดความรู วทิยาศาสตร 
ภาพยนตร วิทยาศาสตร บูโลดโผน ตืน่เตน ตลก 
เกม หมากรุก ครอสเวิรด เกมกด เกมคอมพิวเตอร 
อินเทอรเน็ต หาขอมูล 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

โทรทัศน ภาพยนตร เกม หนงัสือ อินเทอรเน็ต วทิย ุหนงัสือพิมพ 
นิตยสาร 

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน หนงัสือ เกม ภาพยนตร อินเทอรเน็ต หนงัสือพิมพ วทิย ุ
นิตยสาร 

 
5. ด.ญ. พรปวีณ จินดารักษ (บุค) 
ในการใชส่ือประเภทตาง ๆ นั้นบุคชอบและใชโทรทัศนมากที่สุดโดยจะดูรายการการตูน 

ภาพยนตร สารคดี เกมโชว และละครสลับกันไป โดยจะดูโทรทัศนชวงเย็นวันจันทรถึงวันเสาร และ
วันอาทิตยทั้งวัน ส่ือตอมาที่บุคชอบคืออินเทอรเน็ตซึ่งใชในการหาขอมูลทํารายงาน ใชหาขอมูล
เกี่ยวกับเพลง ดูโปรแกรมอัดเสียง สงจดหมายอิเล็กทรอนิคส และใชคุยกับเพื่อนทางอินเทอรเน็ต  

 
วิทยุจะฟงระหวางอยูในรถ ตอนเชาเปนรายการขาวที่บิดาเปดทางคลื่นเอฟเอ็ม 96.5 และ

เอฟเอ็ม 97.0 ตอนเย็นเปดฟงเพลงคลื่นเอฟเอ็ม 93.5 เอง และในบางครั้งจะฟงเพลงเปนเพื่อน
ระหวางทําการบานดวย ภาพยนตรมักจะดูจากชองภาพยนตรทางยูบีซีและวิดีโอมากกวา โดยเคย
ไปดูที่โรงภาพยนตรเพียงไมกี่คร้ังเทานั้น ชอบเร่ืองประเภทตลกและตื่นเตน บุคไมคอยชอบเกมจึง
ไมไดเลนมากนัก แตถาจะเลนมักจะเปนเกมฝกทักษะ เลโก และเกมคอมพิวเตอรบาง  

 
หนังสือพิมพอานบางบางครั้ง มักจะอานคอลัมนสําหรับเด็กในวันอาทิตย แตถาตอง

ทํางานสงอาจารยก็จะอานทุกวัน สวนนิตยสารไมไดอานเนื่องจากที่บานไมไดรับ หนังสือจะอาน
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การตูน กลอน หนังสือสําหรับเด็ก เร่ืองสั้น และเรื่องแปลโดยเฉพาะอยางยิ่งเรื่อง แฮร่ี พอตเตอร 
เปนเรื่องที่บุคชอบมากและจะอานทันทีที่มีเวลา  

ดังที่ไดกลาวไปกอนหนานี้แลววาบุคเปนเด็กที่ เดนทางดานความคิดสรางสรรค มี
ความสามารถในการแกปญหาไดดี เมื่อดูจากการใชสื่อจะเห็นวาบุคชอบเพลงและกลอนซึ่งเปนสิ่ง
ที่ชวยเสริมความคิดสรางสรรคไดเปนอยางดี โดยชอบอานหนังสือกลอนและชอบฟงเพลงทั้งจาก
ทางวิทยุและจากอินเทอรเน็ตซึ่งทําใหการใชงานทางอินเทอรเน็ตของบุคมีความหลากหลายมาก
ยิ่งขึ้น ไมวาจะเปนการฟงเพลงทางอินเทอรเน็ต หรือการหาโปรแกรมบันทึกเสียง นอกเหนือไปจาก
การหาขอมูล การสงจดหมายอิเล็กทรอนิคส และการคุยกับเพื่อนทางอินเทอรเน็ต  
 
ตารางที่ 11 การใชสื่อของ ด.ญ. พรปวีณ จินดารักษ  
 

ส่ือ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน "ทวีีแชมเปยน" ละคร "เกมเศรษฐี" สารคดี 
วิทย ุ เพลงไทยทางสถาน ี93.5     ขาวทางสถานี 96.5 และ 97.0 
หนงัสือพมิพ คอลัมนสําหรับเด็ก 
นิตยสาร ไมอาน 
หนงัสือ เร่ืองแปล การตูน กลอน 
ภาพยนตร ตลก ตื่นเตน 
เกม เกมฝกทักษะ เกมคอมพวิเตอร เลโก 
อินเทอรเน็ต ฟงเพลง หาโปรแกรมบันทึกเสียง คุยกับเพือ่นทางอนิเทอรเน็ต  

หาขอมูล สงจดหมายอิเล็กทรอนิคส 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

โทรทัศน อินเทอรเน็ต วิทยุ หนงัสือ ภาพยนตร เกม หนงัสือพิมพ 
นิตยสาร 

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน วิทย ุหนงัสือ อินเทอรเน็ต ภาพยนตร เกม หนงัสือพิมพ 
นิตยสาร 

 
สรุปดานวิทยาศาสตร 
 
จากที่กลาวมาขางตนนี้สามารถสรุปไดวา โทรทัศนเปนสื่อที่เด็กที่มีความสามารถพิเศษ

ทางดานวิทยาศาสตรใชมากที่สุดเชนเดียวกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร 
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โดยจะดูรายการตาง ๆ หลากหลาย ทั้งที่เปนความรูและความบันเทิง เชน สารคดี การตูน เกมโชว 
ภาพยนตร ขาว และละคร เปนตน ซึ่งถาเปนรายการประเภทที่ใหความรูจะเลือกดูรายการสารคดีที่
มีเนื้อหาเกี่ยวกับวิทยาศาสตรเปนหลัก สวนถาเปนรายการประเภทบันเทิงจะเลือกตามความชอบ
และความสนใจของแตละคนจึงมีทั้งที่เหมือนและตางกัน ตัวอยางรายการที่ทุกคนดูมีดังนี้ รายการ 
"กาวนําโลกกับ 9 Sci" รายการ "สํารวจโลกกับเนชั่นแนลจีโอกราฟฟค" ชองดิสคัฟเวอรี่แชนแนล 
ชองแอนนิมอลแพลเน็ต ชองยูบีซี เอ็กไซท (UBC X-ZYTE) "ทีวีแชมเปยน" "เกมเศรษฐี" และการตูน  

 
หนังสือ เปนสื่อที่เด็กสวนหนึ่งสนใจและชอบอานมาก สามารถอานหนังสือไดทุกประเภท

และอานไดรวดเร็ว นอกจากนี้ยังใชประโยชนในการหาขอมูลที่ตองการ เปนการเสริมความรูใหกับ
ตนเอง โดยผูที่ชอบอานหนังสือมาก ไดแก มิ่งและหวานเย็น สวนกวาง ปอป และบุคนั้นจะเลือก
อานเฉพาะเรื่องที่ตนเองสนใจจริง ๆ เชน เร่ืองเกี่ยวกับความรูทางดานวิทยาศาสตร เร่ืองสั้น 
หนังสือสําหรับเด็ก หนังสือแปล และหนังสือที่มีภาพประกอบ เปนตน จะเห็นไดวาเด็กแตละคนจะ
มีความสนใจและการใชสื่อแตกตางกันไป แมจะมีลักษณะรวมบางอยางที่เหมือนกันบางก็ตาม 
 
การใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานภาษาอังกฤษ 
 

1. ด.ญ. ภัคนิจ ศศิปรียจันทร (กิ๊ฟ) 
 
ในดานของการใชสื่อนั้น กิ๊ฟใชส่ือที่หลากหลายควบคูกันไป โดยอินเทอรเน็ตเปนสื่อที่กิ๊ฟ

ชอบมากที่สุด ใชหาขอมูลตาง ๆ ทั้งที่ตองใชประกอบในการทํารายงาน ขอมูลเรื่องที่สนใจทั่วไป 
และเขาไปดูเว็บไซตตาง ๆ แตกิ๊ฟจะใชเวลาดวยไมมากนกัเนื่องจากตองไปใชที่โรงเรียนและที่เรียน
พิเศษเนื่องจากที่บานไมไดติดอินเทอรเน็ต  ดังนั้นสื่อที่กิ๊ฟจะใชเวลาดวยมากที่สุดในแตละวันคือ
โทรทัศน ซึ่งเปดโทรทัศนเกือบตลอดเวลาที่อยูบาน โดยจะดูในชวงเย็นวันจันทรถึงวนัศุกร วันเสาร
และวันอาทิตยชวงเชาและเย็น กิ๊ฟชอบดูการตูนมากที่สุด นอกจากนี้ยังดู รายการที่เปนสารคดี 
เชน "กาวนําโลกกับ 9 Sci" รายการเกมโชว เชน "เกมเศรษฐี" ละคร และรายการตลกบาง  

 
หนังสือก็เปนอีกส่ือหนึ่งที่กิ๊ฟใชคอนขางมาก อานไดทุกประเภท และบิดามารดาปลูกฝง

ใหอานหนังสือมาตั้งแตเล็ก อยูในครอบครัวนักอาน บิดามารดาและพี่สาวชอบอานหนังสือมากจึง
ทําใหกิ๊ฟซึมซับและรักการอานตามไปดวย มักจะอานการตูน หนังสือสําหรับเด็ก เกร็ดความรู 
หนังสือแปล เร่ืองสั้น ชอบอานเรื่องตลก หนังสือพิมพอานบางถาตองทํางานสงอาจารยก็จะอาน
บอยและละเอียดขึ้น แตถาไมตองทํางานสงก็จะอานเฉพาะคอลัมนสําหรับเด็ก นิตยสารจะอาน
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บางเนื่องจากรับนิตยสารสําหรับเด็ก พัสเซิลคิด (Puzzle Kid) เปนนิตยสารที่มีเกมฝกทักษะตาง ๆ 
และสามารถสงไปชิงรางวัลไดซึ่งมารดาสนับสนุนใหเลนมาตั้งแตเด็กและเมื่อไดรับรางวัลจึงเปน
แรงจูงใจหนึ่งที่ทําใหกิ๊ฟชอบเลนเกมประเภทนี้ นิตยสารประเภทอื่น ๆ อานบางเนื่องจากมารดา
และพี่รับ ไดแก ชีวจิต และ สรรสาระ   

 
เกมที่เลนมักจะเปนเกมคอมพิวเตอร ครอสเวิรด (crossword) และเกมฝกทักษะตาง ๆ 

โดยเฉพาะภาษาอังกฤษ ดังที่กลาวไปขางตนวาชอบเลนเกมชิงรางวัลและมักจะไดรับรางวัลเสมอ 
สวนวิทยุจะไดฟงขณะที่อยูในรถระหวางเดินทางมักจะเปนขาวและเพลงซึ่งบิดามารดาเปนคนเปด 
ภาพยนตรไมคอยไดไปดูที่โรงภาพยนตรเทาใดนัก ถาไปดูก็มักจะไปดูกับครอบครัว เปนการตูน 
ตลก และไปดูเฉพาะชวงปดเทอมนาน ๆ คร้ังเทานั้น   

 
เห็นไดวากิ๊ฟชอบเลนเกมฝกทักษะภาษาอังกฤษ เกมคอมพิวเตอร ครอสเวิรด และเลนเกม

ที่อยูในนิตยสารและหนังสือพิมพ นอกจากน้ียังใชอินเทอรเน็ตดวยจึงเปนการฝกภาษาอังกฤษอีก
ทางหนึ่ง อยางไรก็ตามแมวาอินเทอรเน็ตเปนสื่อที่กิ๊ฟชอบมากที่สุดแตกลับใชเวลาดวยเปนอนัดบัที่
หกเนื่องจากไมสามารถใชอินเทอรเน็ตที่บานไดจึงตองไปใชที่โรงเรียนและที่เรียนพิเศษแทน 
ตารางที่ 12 การใชส่ือของ ด.ญ. ภัคนิจ ศศิปรียจันทร  
 

สื่อ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน การตูน "เกมเศรษฐี" ละคร 
วิทย ุ ขาวและเพลง ไมแนนอน 
หนงัสือพมิพ คอลัมนสําหรับเด็ก การตูน 
นิตยสาร พัสเซิลคิด สรรสาระ ชีวจิต 
หนงัสือ เกร็ดความรู การตูน เร่ืองแปล สําหรับเด็ก 
ภาพยนตร การตูน ตลก 
เกม เกมคอมพวิเตอร ครอสเวิรด เกมฝกทกัษะ จิ๊กซอว 
อินเทอรเน็ต หาขอมูล 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

อินเทอรเน็ต โทรทัศน หนงัสอื เกม ภาพยนตร นิตยสาร หนงัสือพมิพ 
วิทย ุ

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน หนงัสือ วิทยุ เกม นิตยสาร อินเทอรเน็ต หนังสือพิมพ  
ภาพยนตร 
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2. ด.ช. มุรธา วิทยานุพงศ (เทอรโบ) 
 
สื่อที่เทอรโบใชสวนมากเปนสื่อโทรทัศน มักจะเปนรายการทางยูบีซี ชองการตูน ชองยูบีซี 

เอ็กไซท (UBC X-ZYTE) โดยเฉพาะอยางยิ่งรายการ "ทีวีแชมเปยน" ซึ่งเปนรายการที่เทอรโบชอบ
มากและติดตามตลอด ชองภาพยนตร สารคดี ขาว และรายการ "เกมเศรษฐี" โดยมักจะเปดดูเวลา
ทําการบานหรืออานหนังสือชวงเย็นวันจันทรถึงเสาร ชวงเชาวันเสาร และวันอาทิตยทั้งวัน  

 
วิทยุมักจะเปดฟงเพลงคลื่นเอฟเอ็ม 106.5 ตอนกอนนอนพอจะหลับก็ปด เทอรโบไปกลับ

โรงเรียนเองเนื่องจากบานอยูใกลโรงเรียนจึงไดฟงวิทยุเฉพาะตอนจะนอนและระหวางเดินทางดวย
รถยนตในวันหยุดเทานั้น หนังสือสวนมากจะอานการตูน เร่ืองสั้น เร่ืองแปลประเภทลึกลับหรือตลก 
หนังสือพิมพปกติไมอานนอกจากตองทํางานสงอาจารย นิตยสารไมอานเพราะที่บานไมไดรับ  

 
สวนภาพยนตรไมคอยไดไปดูที่โรงภาพยนตรแลวหลังจากที่พี่สาวคนโตไปตางประเทศ 

ตอนนี้จึงดูจากชองภาพยนตรของยูบีซีและจากวิดีโอ เกมมักจะเลนวิดีโอเกม (เพลยสเตชั่น) เกม
คอมพวิเตอร เกมฝกทักษะ อักษรไขว นอกจากนี้เทอรโบยังสามารถสรางเกมขึ้นมาเองไดจากการ
ประยุกตใชโปรแกรมคอมพิวเตอรที่ไดเรียนมาจากที่โรงเรียน สวนอินเทอรเน็ตจะใชหาขอมูลทํา
รายงานหรือเปดดูเว็บไซตตาง ๆ เขาไปเลนเกมบาง คุยบาง    

 
จะเห็นไดวาเทอรโบชอบและใชสื่อโทรทัศน อินเทอรเน็ต และเกม มากที่สุดเปนสามอันดับ

แรก โดยโทรทัศนจะดูรายการประเภทบันเทิงและสาระบันเทิงบาง อินเทอรเน็ตและเกมนั้นจัดวา
เปนสื่อที่ชวยในการฝกฝนทักษะภาษาอังกฤษได ซึ่งเกมจะเลือกเลนเกมฝกทักษะทางดานภาษา 
อักษรไขว และเกมคอมพิวเตอร สวนอินเทอรเน็ตจะตองใชภาษาอังกฤษในการหาขอมูลและดู
เว็บไซตตาง ๆ จึงเปนการฝกทักษะภาษาอังกฤษไปในตัวอีกทางหนึ่ง 
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ตารางที่ 13 การใชส่ือของ ด.ช. มุรธา วิทยานุพงศ  
 

สื่อ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน "ทวีีแชมเปยน" การตูน "เกมเศรษฐี" ขาว 
วิทย ุ เพลงไทยทางสถาน ี106.5 
หนงัสือพมิพ อานเมื่อตองทาํงานสง 
นิตยสาร ไมอาน 
หนงัสือ การตูน เร่ืองแปล หนังสือสําหรับเด็ก 
ภาพยนตร ลึกลับ ตลก 
เกม วิดีโอเกม เกมฝกทักษะ อักษรไขว เกมคอมพิวเตอร 
อินเทอรเน็ต หาขอมูล ดูเวบ็ไซตที่นาสนใจ 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

โทรทัศน อินเทอรเน็ต เกม ภาพยนตร วทิยุ หนงัสือ หนงัสือพิมพ 
นิตยสาร 

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน เกม อินเทอรเน็ต หนังสือ วทิยุ ภาพยนตร หนงัสือพิมพ 
นิตยสาร 

 
3. ด.ญ. ณิชนันท อัจฉราฤทธิ์ (นิว) 
 
สื่อที่นิวชอบใชมากที่สุด คือ หนังสือ อานไดทุกประเภท ชอบอานหนังสือแปล หนังสือ

สําหรับเด็ก เร่ืองสั้น นวนิยาย การตูน อานไดเร็วมาก สามารถเก็บรายละเอียดได และอานได
ตลอดเวลาถาวาง เนื่องจากบิดามารดาสนับสนุนใหอานหนังสือมาต้ังแตเด็ก ๆ โดยบิดามักจะพา
ไปหองสมุดและหาหนังสือที่เหมาะกับวัยใหดูภาพตั้งแตยังอานหนังสือไมได จนอานไดแลวจึงชวย
แนะนําหนังสือที่นาสนใจใหอาน นอกจากนั้นยังอานนิตยสารบางโดยจะอานที่บานคุณยายเพราะ
คุณนาซื้อมา เชน ดิฉัน และ ไลฟแอนดแฟมิลี่ (Life&Family) เปนตน อานหนังสือพิมพเมื่อตองใช
เพื่อทํางานสงอาจารย  

 
โทรทัศนเปนอีกส่ือหนึ่งที่นิวใชมาก โดยจะดูระหวางรับประทานอาหารเย็นกับครอบครัว 

ชวงเชาและเย็นวันเสาร และวันอาทิตยทั้งวันซึ่งเปนวันอิสระที่มีเวลาวางคอนขางมาก นิวมักจะดู
โทรทัศนสลับกับทํากิจกรรมอื่น ๆ ตลอดทั้งวัน ชอบดูรายการ "ทีวีแชมเปยนไทยแลนด" รายการ
สารคดี "สํารวจโลกกับเนชั่นแนลจีโอกราฟฟค" "เกมเศรษฐี" การตูน ภาพยนตร และละครบาง  
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วิทยุจะฟงระหวางอยูในรถ ฟงขาวในตอนเชาบิดาเปดคลื่นเอฟเอ็ม 101.0 และฟงเพลงใน
ตอนเย็นซึ่งนิวเปดหลายคลื่น เชน คลื่นเอฟเอ็ม 106.5 102.5 88.0 และ105.5 ภาพยนตรไมไดไปดู
ที่โรงภาพยนตร มักจะดูทางโทรทัศน ยกเวนมีเร่ืองที่นาสนใจ มักจะเปนการตูนซึ่งคุณนาจะพาไปดู
ที่โรงภาพยนตรนาน ๆ คร้ัง เกมมักจะเลนเกมคอมพิวเตอรและวิดีโอเกมที่บานของคุณนา ชอบเลน
เกมที่ตองใชความคิด สวนอินเทอรเน็ตจะใชหาขอมูลทํารายงานและเลนเกมบางแตไมบอย 
 

ความชอบและเวลาในการใชสื่อของนิวสอดคลองกันมากคือส่ือใดที่ชอบมากก็จะใชเวลา
ดวยมาก ส่ือใดที่ชอบนอยก็จะใชเวลาดวยนอยตามไปดวย ยกเวนวิทยุและเกมเทานั้นที่สลับ
ตําแหนงกัน โดยนิวชอบเกมมากกวาวิทยุแตใชเวลากับวิทยุมากกวาเกม สิ่งที่นาสนใจคือจะเห็นได
วาสื่อที่นิวชอบและใชมากที่สุดคือหนังสือ สนใจและอานไดทุกประเภท สามารถจับประเด็น เขาใจ 
จดจํารายละเอียดและถายทอดไดเปนอยางดีซึ่งแสดงใหเห็นวามีทักษะทางดานภาษาดีทั้งการรับ
และการถายทอด นอกจากนี้นิวยังชอบฟงเพลงสากลซึ่งเปนการฝกทักษะการฟงใหดีข้ึนโดยวิธี
ธรรมชาติและไดความเพลิดเพลิน รวมถึงการเลนเกมฝกทักษะทางดานภาษาและเกมที่ตองใช
ความคิดอีกดวย 
 
ตารางที่ 14 การใชส่ือของ ด.ญ. ณิชนันท อัจฉราฤทธิ์  

ส่ือ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน ละคร สารคดี "เกมเศรษฐ"ี ภาพยนตร 
วิทย ุ ขาวทางสถาน ี101.0     เพลงไทยทางสถานี 106.5      

เพลงสากลทางสถานี 105.5 
หนงัสือพมิพ อานเมื่อตองทาํงานสง 
นิตยสาร ดิฉัน ไลฟแอนดแฟมิลี่ 
หนงัสือ เร่ืองแปล สําหรับเด็ก นวนยิาย การตูน 
ภาพยนตร การตูน ตลก สําหรับเด็ก 
เกม วิดีโอเกม เกมฝกทักษะ 
อินเทอรเน็ต หาขอมูล 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

หนงัสือ โทรทศัน เกม วิทยุ ภาพยนตร อินเทอรเน็ต นิตยสาร  
หนงัสือพมิพ 

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

หนงัสือ โทรทศัน วทิย ุเกม ภาพยนตร อินเทอรเน็ต นิตยสาร  
หนงัสือพมิพ 
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4. ด.ญ. อภิพรรณ จรูญพิพัฒนกุล (พลอย) 
 
จากการที่ในวันธรรมดาพลอยกลับถึงบานคอนขางดึกจึงทําใหมีเวลาอยูที่บานนอย ดังนั้น

เวลาในการใชสื่อตาง ๆ จึงมีนอยลงไปดวย ยกเวนหนังสือซึ่งเปนสื่อที่พลอยใชมากที่สุดเนื่องจาก
สามารถใชไดสะดวกที่สุดเมื่อไมไดอยูที่บาน พลอยมักจะอานหนังสือเมื่อมีเวลาวางระหวางที่รอ
มารดาไปรับกลับบาน ทําใหมีโอกาสพัฒนาความสามารถในการอานซึ่งเปนทักษะทางดานภาษา
อยางหนึ่ง เมื่ออานแลวสามารถถายทอดไดและสามารถนํามาประยุกตดัดแปลงแลวเลาเปนเรื่อง
ใหมที่นาสนใจได อานไดเร็ว และอานไดทุกประเภท ชอบอานหนังสือสําหรับเด็ก เร่ืองสั้น เร่ืองแปล 
การตูน หนังสือความรูทั่วไป ชอบเรื่องลึกลับ ตื่นเตนเปนพิเศษ เนื่องจากพลอยชอบการอาน ดังนั้น
จึงอานหนังสือพิมพดวย ชอบอานขาวที่ตื่นเตน ขาวตางประเทศ คอลัมนเกี่ยวกับความรู 
เทคโนโลยี นิตยสารก็อานเชนเดียวกัน เชน สรรสาระ สารคดี และ คลังสมอง เนื่องจากที่บานรับ 
และมารดาสนับสนุนใหอาน  

 
โทรทัศนจะไดดูตอนเชาวันธรรมดากอนออกจากบานเปนรายการขาว สวนตอนค่ําจะไดดู

บางเมื่อกลับถึงบานแตเปนชวงสั้น ๆ สวนมากจะไดดูในวันหยุดเสารอาทิตยขณะอยูบาน จะเปน
รายการการตูน รายการ "เกมเศรษฐี" ชองภาพยนตรทางยูบีซี ชองยูบีซี เอ็กไซท (UBC X-ZYTE) 
รายการ "ทีวีแชมเปยน" ขาว สารคดี และละคร วิทยุมักจะฟงขณะที่อยูในรถเปนรายการขาวใน
ตอนเชาที่มารดาเปนคนเปด สวนตอนเย็นฟงเพลง ภาพยนตรสวนมากมักจะดูจากชองภาพยนตร
ทางยูบีซีและวิดีโอ ไมคอยไดไปดูที่โรงภาพยนตร พลอยชอบภาพยนตรประเภทลึกลับ ตื่นเตน และ
แนววิทยาศาสตร  

 
นอกจากนี้เกมยังเปนสื่อที่พลอยชอบมากที่สุดแมจะมีเวลาใชนอย เกมที่พลอยชอบเลน

และมารดาสนับสนุนคือเกมฝกทักษะดานตาง ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งดานภาษา เกมฝกความคิด 
และฝกตีความ สวนเกมอื่น ๆ เชน เกมคอมพิวเตอร และวิดีโอเกมนั้น พลอยจะไดเลนเมื่อมีเวลา
วางคอนขางมากซึ่งมักจะเปนชวงปดภาคเรียน สวนสื่อที่พลอยใชนอยมากคืออินเทอรเน็ตโดยใช
หาขอมูลทํารายงานบางบางครั้งเทานั้นจนอาจจัดไดวาไมไดใชเลยก็ได 
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ตารางที่ 15 การใชส่ือของ ด.ญ. อภิพรรณ จรูญพิพัฒนกุล  
 

สื่อ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน ละคร "เกมเศรษฐี" "ทีวีแชมเปยน" ขาว สารคดี 
วิทย ุ ขาวและเพลง ไมแนนอน 
หนงัสือพมิพ พาดหวัขาว ขาวตางประเทศ เทคโนโลย ี
นิตยสาร สารคดี สรรสาระ คลังสมอง 
หนงัสือ นวนิยาย หนังสือสําหรับเด็ก การตูน ความรูทั่วไป 
ภาพยนตร ลึกลับ ตื่นเตน วทิยาศาสตร 
เกม เกมฝกทักษะ วิดีโอเกม เกมคอมพิวเตอร เลโก 
อินเทอรเน็ต ไมใช 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

เกม หนงัสือ โทรทัศน ภาพยนตร หนังสือพมิพ วิทยุ นิตยสาร  
อินเทอรเน็ต 

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

หนงัสือ โทรทศัน วทิย ุเกม หนงัสือพมิพ นิตยสาร ภาพยนตร  
อินเทอรเน็ต 

 
5. ด.ญ. ชนากานต จิราธิยุต (สมโอ) 
 
การใชส่ือตาง ๆ ของสมโอมีดังนี้ โทรทัศนใชคอนขางมากเมื่อเทียบกับส่ืออ่ืน ๆ ที่ใชใน

เวลาวาง มักจะเปนชวงหัวค่ําของทุกวันและดูกับครอบครัว เปนการใชเวลารวมกันและสราง
ความสัมพันธในครอบครัวใหเพิ่มข้ึน และเปนโอกาสที่บิดามารดาจะใหคําแนะนําเกี่ยวกับส่ิงที่ได
พบเห็นแกสมโอ โดยมักเปนรายการขาว การตูน เพลง และภาพยนตร นอกจากนี้สมโอมองวาขาว
โทรทัศนมีความนาเชื่อถือมากกวาสื่ออ่ืน ๆ เนื่องจากสามารถมองเห็นภาพและฟงเสียงไดในเวลา
เดียวกันดังที่สมโอ10 ไดบอกกับผูวิจัยวา "โทรทัศนก็ดีไดเห็นภาพเหตุการณจริง ๆ เคลื่อนไหวได 
นาเชื่อถือข้ึน อยางหนังสือพิมพภาพนิ่งอาจจัดฉากก็ได วิทยุก็พูดอยางเดียวเลยไมเห็นภาพ"  

 

                                                           
10 สัมภาษณ  ชนากานต  จิราธิยุต,  เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานภาษาอังกฤษ,  

29 มกราคม 2544.  
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หนังสือเปนสื่อที่สมโอชอบใชเมื่อมีเวลาวางและบิดามารดาสนับสนุนใหอานมาตั้งแตเด็ก 
ทําใหมีทักษะในดานการอานดี เปนการเพิ่มทักษะทางดานภาษาใหดียิ่งขึ้น ชอบอานหนังสือหลาย
ประเภท แตสวนมากจะเปนหนังสือการตูน หนังสือสําหรับเด็ก นิทาน เร่ืองสั้น หนังสือแปล และ
การตูนประวัตินักวิทยาศาสตร นิตยสารจะอานนิตยสารสําหรับเด็กที่เปนเกมฝกสมอง เปนเกมฝก
ทักษะดานตาง ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งดานภาษา เชน เกมปริศนาอักษรไขว เปนตน เมื่อมีเวลาก็จะ
นํามาเลน โดยรับนิตยสาร พัสเซิลคิด (Puzzle Kid) แตอานไมบอยมากเพราะออกเดือนละหนึ่ง
เลมเทานั้น หนังสือพิมพอานบางเล็กนอยเมื่อจะตองทํารายงานสงอาจารย  

 
สวนภาพยนตรนั้นสมโอไมคอยไดไปดูที่โรงภาพยนตร มักจะดูจากโทรทัศนและวิดีโอที่

บานมากกวา วิทยุสมโอจะเปดฟงระหวางอยูในรถเปนรายการเพลงคลื่นเอฟเอ็ม 93.5 และฟงตอน
เขานอนเปนรายการธรรมะที่คุณยายเปดฟงจนหลับ เกมจะเลนเฉพาะเวลาปดภาคเรียน โดยจะ
เลนวิดีโอเกม เกมคอมพิวเตอร และเกมฝกทักษะตาง ๆ กับพี่ชายทั้งสองคน  
 

ส่ือที่สมโอชอบมากที่สุดคืออินเทอรเน็ต โดยชอบใชหาขอมูลทํารายงานเพราะบอกวาหา
ไดสะดวกแตไมใชบอยนัก และใชสงจดหมายอิเล็กทรอนิคสบางแตเปนชวงสั้น ๆ สามารถใชไดทั้ง
ที่บาน ที่โรงเรียน และที่เรียนพิเศษคอมพิวเตอร ซึ่งอินเทอรเน็ตเปนสิ่งที่บิดาสนับสนุนใหใช
เนื่องจากเห็นวาเปนโอกาสที่ดีที่จะฝกใชและเกิดความคุนเคยกับเทคโนโลยีใหม ๆ ดังที่บิดาของสม
โอ11 ไดพูดถึงอินเทอรเน็ตวา "ใหใชอินเทอรเน็ตเพราะวาเปนวิทยาการที่ใหม สะดวก พอเรียนดาน
วิศวกรรมก็คุนเคยกับของพวกนี้ สนใจอยากใหลูกรูเยอะ ๆ ใหมีการเปดรับ (exposure) หลาย ๆ 
ดาน มีอะไรก็เอามาใหดู" นอกจากนี้การใชงานทางอนิเทอรเน็ตสวนใหญจะตองใชภาษาอังกฤษ
เปนหลักจึงเทากับเปนการฝกฝนทักษะทางดานภาษาอังกฤษไดอีกทางหนึ่งดวย  
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
11 สัมภาษณ วิสุทธิ์ จิราธิยุต, บิดา ด.ญ. ชนากานต จิราธิยุต, 29 มกราคม 2544.  
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ตารางที่ 16 การใชส่ือของ ด.ญ. ชนากานต จิราธิยุต  
 

สื่อ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน ขาว "เกมเศรษฐี" 
วิทย ุ เพลงไทยทางสถาน ี93.5 
หนงัสือพมิพ อานเมื่อตองทาํงานสง 
นิตยสาร พัสเซิลคิด 
หนงัสือ การตูน เร่ืองแปล สําหรับเด็ก ประวัติศาสตร ความรูทัว่ไป 
ภาพยนตร การตูน วทิยาศาสตร สําหรบัเด็กและครอบครัว 
เกม วิดีโอเกม เกมคอมพิวเตอร 
อินเทอรเน็ต หาขอมูล สงจดหมายอิเล็กทรอนิคส 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

อินเทอรเน็ต หนังสือ โทรทัศน เกม ภาพยนตร วทิย ุนิตยสาร  
หนงัสือพมิพ 

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

หนงัสือ โทรทศัน วทิย ุภาพยนตร อินเทอรเน็ต นิตยสาร เกม  
หนงัสือพมิพ 

 
สรุปดานภาษาอังกฤษ 

 
เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานภาษาอังกฤษจะใชสื่อโทรทัศนและหนังสือมากที่สุด 

โดยเทอรโบและกิ๊ฟใชโทรทัศนมากที่สุด สวนนิว พลอย และสมโอใชเปนอันดับที่สอง สาเหตุที่ใช
โทรทัศนมากเนื่องจากเปนสื่อที่เขาถึงไดงาย และสามารถใชควบคูกับการทํากิจกรรมอื่นได โดยดู
รายการประเภทสารคดี เชน "กาวนําโลกกับ 9 Sci" และ "สํารวจโลกกับเนชั่นแนลจีโอกราฟฟค" 
ทางชองปกติ และรายการสารคดีตาง ๆ ทางชองดิสคัฟเวอรี่แชนแนลและชองแอนนิมอลแพลเน็ต
ทางยูบีซี รายการทางชองยูบีซี - เอ็กไซท การตูน ภาพยนตร ขาว "ทีวีแชมเปยน" และ "เกมเศรษฐ"ี  

สวนหนังสือนั้น สมโอ พลอย และนิวใชมากที่สุด ชอบอานหนังสือทุกประเภท ไมวาจะเปน
หนังสือสําหรับเด็ก การตูน หนังสือแปล เร่ืองสั้น ความรูทั่วไป หรือการตูนประวัตินักวิทยาศาสตร 
เปนตน เปนที่นาสังเกตวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานภาษาอังกฤษจะเปนเด็กที่ชอบอาน
หนังสือเปนสวนมาก ทั้งนี้เนื่องมาจากเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานนี้เปนเด็กที่มีทักษะ
ทางดานภาษาดีกวาเด็กอ่ืน มีความสนใจเกี่ยวกับภาษา รักการอานและกระตือรือรนที่จะอานจึง
ทําใหเกิดการเรียนรูและพฒันาทักษะทางดานภาษาของตนในระหวางการอานหนังสือไปดวย  
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การใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานศิลปะ 
 

1. ด.ญ. เพ็ญจันทร พานิช (รุง) 
 
ส่ือที่รุงชอบและใชมากที่สุดคือโทรทัศนและหนังสือ โดยจะใชเวลาดูโทรทัศนระหวางที่ทํา

การบาน อานหนังสือหรือทํากิจกรรมอื่น ๆ ในชวงเย็นวันธรรมดา ชวงบายและเย็นวันเสาร และวัน
อาทิตยทั้งวัน รายการโทรทัศนที่ชอบดูสวนมากเปนรายการประเภทบันเทิงเนื่องจากเปนรายการ
หลักที่มีอยูในโทรทัศน ไดแก ละคร และภาพยนตรทางยูบีซี แตเมื่อมีโอกาสก็จะดูรายการสารคดี 
ขาว และ "เกมเศรษฐี" ซึ่งใหความรู  

 
หนังสือเปนอีกสื่อหนึ่งที่รุงใชมาก อานไดทุกประเภท และเปนสื่อที่บิดามารดาสนับสนุนให

อาน สวนมากเปนหนังสือที่มภีาพประกอบสวยงาม หนังสือออกแบบ หนังสือนิทาน ความรูทั่วไป
เกี่ยวกับเร่ืองที่สนใจ กลอน นอกจากจะชอบอานการตูนและหนังสือสําหรับเด็กแลว รุงยังสนใจ
อานบทพระราชนิพนธและบทพระนิพนธดวย เชน พระมหาชนก แกวจอมซน และ แกวจอมแกน 
เปนตน จะเห็นไดวารุงชอบอานหนังสือที่มีภาพประกอบสวยงาม หนังสือเกี่ยวกับการออกแบบ ซึ่ง
มีสวนชวยในการวาดภาพเพราะไดเห็นภาพที่หลากหลาย เห็นแนวที่ตนเองชอบหรือไมชอบ ทําให
ซึมซับและสรางแนวทางของตนเองได และหนังสืออีกประเภทที่เร่ิมอานคือกลอนเนื่องจากกําลัง
เรียนที่โรงเรียน  

 
สวนหนังสือพิมพที่บานของรุงรับจึงมีโอกาสไดอาน รุงจะอานทุกเชาระหวางรับประทาน

อาหารและรอทุกคนกอนออกจากบาน อานพาดหัวขาวและคอลัมนบันเทิง บางครัง้อานเพือ่หาขาว
ประกอบการทํารายงาน สิ่งหนึ่งที่นาสนใจคือรุงชอบอานหนังสือพิมพเปนอันดับที่สาม ซึ่งเปน
อันดับที่สูงกวาคนอื่น ๆ เนื่องจากเริ่มตนดวยการที่จะตองติดตามขาวเพื่อใชในการเรียนและที่บาน
รับหนังสือพิมพจึงสามารถอานไดทุกวันจนเกิดเปนความเคยชินและชอบอานขาวบันเทิงมากจึงทํา
ใหชอบอานหนังสือพิมพตามไปดวย นิตยสารจะอานที่หองทํางานของมารดาตอนเย็นระหวางที่รอ
กลับบาน โดยอานคอลัมนสําหรับเด็ก ความรูทั่วไป และประวัติศาสตรในนิตยสาร สกุลไทย ที่
มารดารับ 

 
วิทยุฟงเวลาอยูในรถเปนรายการขาวและเพลงที่บิดามารดาเปด บางครั้งเปดฟงทีบ่านบาง

แตไมบอยและไมใชเวลานานนัก ภาพยนตรจะดูจากชองภาพยนตรทางยูบีซีสวนใหญ ไมไดไปดูที่
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โรงภาพยนตร เกมไมคอยเลนเพราะรุงไมชอบ อินเทอรเน็ตจะไมใชยกเวนตองหาขอมูลทํารายงาน
เทานั้นถาหาจากแหลงอื่นไมได และมักใชที่โรงเรียน 

 
ตารางที่ 17 การใชส่ือของ ด.ญ. เพ็ญจันทร พานิช  
 

สื่อ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน สารคดี ขาว "เกมเศรษฐ"ี ภาพยนตร ละคร 
วิทย ุ ขาวและเพลง ไมแนนอน 
หนงัสือพมิพ บันเทงิ พาดหวัขาว 
นิตยสาร สกุลไทย 
หนงัสือ การตูน หนังสอืสําหรับเด็ก นิทาน กลอน บทพระราชนพินธ 
ภาพยนตร ทุกประเภท 
เกม เกมฝกทักษะ 
อินเทอรเน็ต ไมใช 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

โทรทัศน หนงัสือ หนังสือพมิพ นิตยสาร ภาพยนตร วทิยุ เกม  
อินเทอรเน็ต  

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน หนงัสือ วิทยุ นิตยสาร หนังสือพมิพ เกม อินเทอรเน็ต  
ภาพยนตร 

 
2. ด.ญ. ปณิธิ โชลิตกุล (เปง) 
 
ในดานการใชสื่อนั้นเปงมักจะไดใชสื่อที่เปนหนังสือคอนขางบอย โดยมากมักจะเปน

การตูนและหนังสือสําหรับเด็ก สวนหนังสือประเภทอื่น ๆ ก็อาน เชน หนังสือแปล นวนิยาย และ
เร่ืองสั้น ทั้งนี้เพราะบิดาสนับสนุนใหอานหนังสือ เห็นวาหนังสือเปนสื่อที่เปนประโยชน จะเลือกซื้อ
หนังสือมาไวที่บานเสมอ ซึ่งบิดาของเปง12 มีความคิดเห็นเกี่ยวกับหนังสือวา "หนงัสอืบานเรากด็ข้ึีน 
แตยังมีหนังสือสําหรับเด็กนอยไป ควรใหมีเพิ่มมากขึ้น สวนมากจะเปนหนังสือผูใหญมากกวา 
อยางสัปดาหหนังสือแหงชาติจะมีแตของผูใหญ ของเด็กจะซ้ําไปซ้ํามา มีเยอะจริงแตคอนขางจะไม
สรางเสริมอะไร เปนประเทืองอารมณมากกวา ผมเปนคนรุนเกา ผมชอบหนังสือ จะเปนสิ่งหนึ่งที่
                                                           

12 สัมภาษณ วิจิตศักดิ์ โชลิตกุล, บิดา ด.ญ. ปณิธิ โชลิตกุล, 30 มกราคม 2544.  
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อยูนิ่งไมเปลี่ยน ถาไมเขาใจเราจะสามารถคนหาคําตอบตรงนั้นได คิดวาหนังสือนาจะเปน
ประโยชน เสริมความสามารถของเด็กได" 

  
นิตยสารอานบางบางครั้งแตไมมากนักแมวาที่บานจะรับนิตยสารหลายฉบับ เชน สารคดี 

อสท. สรรสาระ ยังแทรเวลเลอร (Young Traveller) ทําใหเปงมีโอกาสที่จะเปดรับมากขึ้นและบิดา
มารดาสนับสนุนใหอาน แตเปงก็ยังไมสนใจที่จะอานเทาใดนักนอกจากเมื่อมีเร่ืองที่ตรงกับความ
สนใจของตน สวนหนังสือพิมพนั้นที่บานของเปงรับเปนประจําจึงสามารถอานไดเมื่อตองการ โดย
เปงจะอานเฉพาะพาดหัวขาวทุกวันตอนเย็นชวงสั้น ๆ เมื่อกลับถึงบานแลว  

 
โทรทัศนจะไดดูตอนเชาวันธรรมดาระหวางแตงตัวซึ่งบิดามารดาเปดดูรายการขาว และใน

วันหยุด ไดแก ชวงบายถึงค่ําวันเสารและวันอาทิตยทั้งวัน มักจะดูรายการ "ชอง 9 การตูน" "สํารวจ
โลกกับเนชั่นแนลจีโอกราฟฟค" "ผจญภัยไรพรมแดน" "เกมเศรษฐี" และตอดวยการตูนที่เปนเรื่อง
ส้ัน ๆ เร่ือง "ปลาบูทอง" วิทยุจะฟงระหวางเดินทางอยูในรถมักเปนรายการขาวที่บิดาเปด  

 
ภาพยนตรจะไมไดไปดูที่โรงภาพยนตร แตมักจะดูวิดีโอที่บาน ยกเวนมีเร่ืองที่นาสนใจจึง

จะไปดูกับครอบครัว สวนมากเปนการตูน สําหรับเด็ก และตลก แมวาเกมจะเปนสิ่งที่เปงชอบมาก
แตไมไดเลนเกมบอยนักในชวงเปดภาคเรียนจะไดเลนชวงปดภาคเรียนเปนสวนมาก มักจะเลนเกม
ฝกทักษะ เกมที่ใหความรู เลนวิดีโอเกม (เพลยสเตชั่น) และเกมคอมพิวเตอรบาง อินเทอรเน็ตจะใช
หาขอมูลทํารายงานบางแตไมบอยนักโดยจะไดใชเฉพาะเวลาอยูที่โรงเรียนหรือไปท่ีทํางานของ
บิดาเทานั้นเนื่องจากที่บานไมไดติดอินเทอรเน็ต 

 
สังเกตไดวาสื่อที่เปงชอบลวนแลวแตเปนสื่อที่มีภาพทั้งสิ้น ไมวาจะเปนเกมซึ่งเปนสื่อที่เปง

ชอบมากที่สุดเพราะไดทั้งความสนุกสนานและไดเห็นภาพประกอบที่สวยงามที่อยูในเกม รองลงมา
คือโทรทัศน ชอบดูการตูนมากที่สุดเพราะสนุก มีภาพและสีสันที่สวยงาม และยังชอบอานหนังสือ
การตูนและหนังสือสําหรับเด็กที่มีภาพประกอบ ซึ่งสื่อเหลานี้ทําใหไดเห็นลักษณะการวาดและการ
ใชสีที่หลากหลาย เปนสิ่งที่นาสนใจสําหรับเปงที่สามารถนําไปฝกฝนและประยุกตใชได ทําใหเกิด
ความคิดสรางสรรคที่แปลกใหมในการวาดภาพ 
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ตารางที่ 18 การใชส่ือของ ด.ญ. ปณิธิ โชลิตกุล  
 

สื่อ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน การตูน สารคดี "เกมเศรษฐ"ี 
วิทย ุ ขาวทางสถาน ี97.0     เพลงคลาสสิคทางสถาน ี101.0 
หนงัสือพมิพ พาดหวัขาว 
นิตยสาร ไมอาน 
หนงัสือ การตูน นวนิยาย หนังสือสําหรับเด็ก ความรูทั่วไป 
ภาพยนตร ตลก การตนู สําหรับเด็ก ผจญภัย ลึกลับ 
เกม วิดีโอเกม เกมคอมพิวเตอร เกมฝกทักษะ 
อินเทอรเน็ต หาขอมูล 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

เกม โทรทัศน หนงัสือ ภาพยนตร อินเทอรเน็ต วทิย ุหนงัสือพิมพ 
นิตยสาร 

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน วิทย ุหนงัสือ เกม หนังสือพิมพ ภาพยนตร อินเทอรเน็ต 
นิตยสาร 

 
3. ด.ช. ธีรศักดิ์ สัมปทานุกุล (โซ) 

 
กิจกรรมที่โซทําสวนใหญมักจะเปนการเลนกีฬาและเลนดนตรีจึงทําใหมีเวลาในการใชสื่อ

คอนขางนอย แตถามีเวลาวางนอกเหนือจากการเรียนและการทํากิจกรรมเหลานี้ โซมักจะใชเวลา
อยูกับโทรทัศนเปนหลักเพราะใชไดสะดวก ในชวงเย็นวันจันทรถึงวันเสาร และวันอาทิตยตลอดวัน 
โซดูรายการตาง ๆ หลากหลาย แตที่ชอบมากที่สุดคือการตูน จะชอบดูมาก รูเวลาการตูนทุกเรื่อง 
จัดลําดับเร่ืองตามเวลาที่ออกอากาศได ชอบดูเร่ืองที่สนุกและมีภาพสวย สีสันสดใส นอกจากนี้ยัง
ดูรายการสารคด ีเชน "กาวนําโลกกับ 9Sci" และ "สํารวจโลกกับเนชั่นแนลจีโอกราฟฟค" รายการ
เกมโชว "เกมเศรษฐี" และดูขาวบาง แตถามีกิจกรรมอื่นที่ตองทําก็สามารถไปทําไดไมติด  

 
นอกจากดูโทรทัศนในเวลาวางแลวโซจะอานหนังสือ ซึ่งสวนมากเปนการตูน หนังสือ

สําหรับเด็ก ความรูทั่วไป และวรรณกรรมตาง ๆ ที่อยูในรูปของการตูน เชน พระอภัยมณี เวสสันดร 
รามเกียรติ์ สามกก ประวัตินักวิทยาศาสตร เปนตน เพราะชอบดูภาพประกอบ ซึ่งหนังสือเปนสิ่งที่
มารดาสนับสนุนใหอานเพื่อใหไดความรูเพิ่มเติมควบคูไปกับความเพลิดเพลิน 
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โซชอบเลนเกมมากที่สุดเพราะสนุก แตตองเปนชวงที่มีเวลาวางจริงๆ ซึ่งไมคอยบอยนัก 
เลนเกมคอมพิวเตอร เกมกด และเกมฝกทักษะตาง ๆ สวนอินเทอรเน็ตปกติจะไมใชเองและจะใช
ไมบอยเนื่องจากที่บานไมไดติด ถาจะใชเพื่อหาขอมูลทํารายงานจะตองไปใชที่ทํางานของมารดา
และใหมารดาชวยหาดวย วิทยุโซจะไมไดฟงนอกจากมารดาเปดเทปซึ่งมักจะเปนนิทานบันเทิง
ธรรมแตไมบอย เนื่องจากบานของโซอยูใกลกับโรงเรียนมากสามารถเดินกลับไดไมตองใชรถจึง
ไมไดฟงวิทยุในรถ ภาพยนตรไมคอยไดไปดูที่โรงภาพยนตรเทาใดนักโดยมากจะดูจากโทรทัศน 
ชอบดูประเภทตลก สําหรับเด็ก และการตูน สวนหนังสือพิมพและนิตยสารนั้นโซไมไดอานเลย
เพราะที่บานไมไดรับ 
 
ตารางที่ 19 การใชสื่อของ ด.ช. ธีรศักดิ์ สัมปทานุกุล  
 

ส่ือ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน การตูน สารคดี "เกมเศรษฐ"ี ขาว 
วิทย ุ ไมฟง 
หนงัสือพมิพ ไมอาน 
นิตยสาร ไมอาน 
หนงัสือ การตูน เร่ืองแปล หนังสือสําหรับเด็ก ความรูทั่วไป 
ภาพยนตร ตลก การตนู 
เกม เกมคอมพวิเตอร เกมฝกทักษะ เลโก 
อินเทอรเน็ต ไมใช 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

เกม โทรทัศน หนงัสือ อินเทอรเน็ต ภาพยนตร วทิย ุหนงัสือพิมพ 
นิตยสาร 

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน หนงัสือ เกม ภาพยนตร อินเทอรเน็ต วทิย ุหนงัสือพิมพ 
นิตยสาร 

 
4. ด.ช. สรรพัชญ เบญจวงศกุลชัย (มิก) 
สื่อที่มิกใชมากที่สุด คือ โทรทัศน จะดูในตอนเย็นวันธรรมดาเมื่อกลับถึงบานหลังจากที่ทํา

การบานเสร็จ และในวันเสารอาทิตยขณะที่อยูบาน ชอบดูการตูนมากที่สุด รายการอื่น ๆ ที่ดู ไดแก 
รายการ "ทีวีแชมเปยนไทยแลนด" "เกมเศรษฐี" รายการสารคดี "กาวนําโลกกับ 9Sci" "สํารวจโลก
กับเนชั่นแนลจีโอกราฟฟค" เกมโชว ละคร และขาว  
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บิดาของมิก13 ไดกลาวถึงการตูนทางโทรทัศนวา "คนพากยบางทีใชสํานวนหรือศัพทไมดี 
เด็ก ๆ ตอนเล็กกวานี้ประมาณ 5-6 ขวบ เขาจะจําเอามาใช ซึ่งเปนความรับผิดชอบของคนพากย
วาอยาใชสํานวนที่ไมดี อันนี้สําคัญ บางทีไมอยากใหดูหรอกของ _____ อะไรนี่ ซึ่งบางทีใหขอคิดที่
ไมดี ใชสํานวนที่ไมดี เพราะฉะนั้นมันสําคัญที่รายการนี่ตองเลือก (select) ใหเขา แตสวนใหญเขา
จะทราบวานี่คือคําที่ไมดี เปนสิ่งที่ไมควรทํา" 

 
อีกสื่อหนึ่งที่ชอบใชมาก คือ เกม ชอบเลนเกมคอมพิวเตอร ประเภทเกมวางแผน มักจะ

เลนในวันเสารอาทิตยที่มีเวลาวางติดตอกันคอนขางมาก โดยจะเลนสลับกับดูโทรทัศน รวมถึงอาน
นิตยสารเกมซึ่งจะออกเดือนละครั้งเพื่อใหทราบถึงวิธีเลนเกมใหชนะ ใหทราบวามีเกมอะไรออก
ใหม มักจะอานกอนเลนเกม สวนนิตยสารประเภทอื่นนั้นมิกไมไดอานเลย  

 
หนังสือมิกอานไดทุกประเภท แตที่ชอบที่สุด คือ การตูน หนังสือสําหรับเด็ก ความรูทั่วไป 

เร่ืองสั้น หนังสือแปล ซึ่งบิดาของมิก14 บอกวา "มิกชอบหนังสือหลายประเภทนะ เกือบทุกประเภท 
เขาจะเลือกเอง ปลอยใหเลือกเองวาสนใจหรือชอบเลมไหน แลวเราก็จะเปดดูวานาสนใจไหม สวน
ใหญเขาจะเปนคนเลือกเอง" หนังสือพิมพจะไมอานยกเวนเมื่อตองหาขาวสงอาจารย สวนวิทยุนั้น 
มิกจะฟงขณะอยูในรถ มักจะเปนรายการขาวทางเอฟเอ็ม 97.0 ในชวงเชาที่บิดาเปด ชวงเย็นเปน
รายการเพลงแตมิกไมไดตั้งใจฟงเพราะปกติจะนอนในรถ อินเทอรเน็ตมักจะใชเพื่อหาขอมูล
ประกอบการทํารายงานและดึงเกมมาเลน ภาพยนตรปกติจะดูจากแผนซีดีที่บิดาซื้อมาโดยเปดดู
จากคอมพิวเตอรเปนสวนมากไมไดไปดูที่โรงภาพยนตร ชอบดูประเภทบูโลดโผน ตื่นเตน 

 
กลาวโดยสรุปไดวาสื่อที่มิกชอบมากที่สุดคือเกม ชอบเลนเกมวางแผน เกมคอมพิวเตอร 

และเกมฝกทักษะ เลโก และเมื่อมิกชอบเลนเกมมากจึงชอบอานนิตยสารเกมดวย โดยจะเลือกที่
บอกรายละเอียดของเกม เคล็ดลับในการเลน และแนะนําเกมใหมที่นาสนใจเพื่อใชในการเลือกเกม
ที่จะเลนและรูวิธีเลนใหชนะ รวมถึงในบางครั้งยังเขาไปเลนเกมในอินเทอรเน็ตหรือดึงเกมมาเก็บไว
เลนเองดวย นอกจากมิกจะชอบเกมแลวยังชอบการตูนดวย โดยชอบทั้งที่เปนการตูนในโทรทัศน 

                                                           
13 สัมภาษณ   สรรเพชญ   เบญจวงศกุลชัย,   บิดา   ด.ช.   สรรพัชญ   เบญจวงศกุลชัย,   

6 กุมภาพันธ 2544.  
14 สัมภาษณ   สรรเพชญ   เบญจวงศกุลชัย,   บิดา   ด.ช.   สรรพัชญ   เบญจวงศกุลชัย,   

6 กุมภาพันธ 2544.  
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หนังสือการตูน และภาพยนตรการตูน จะเห็นไดวาทั้งเกมและการตูนลวนแตมีภาพประกอบทั้งสิ้น
ซึ่งเปนสิ่งที่ชวยใหเห็นมุมมองการวาดภาพและการใชสีแบบตาง ๆ ได 

 
ตารางที่ 20 การใชส่ือของ ด.ช. สรรพัชญ เบญจวงศกุลชัย  
 

สื่อ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน การตูน "ทีวีแชมเปยน" สารคดี ละคร 
วิทย ุ ขาวทางสถาน ี97.0 
หนงัสือพมิพ อานเมื่อตองทาํงานสง 
นิตยสาร นิตยสารเกม 
หนงัสือ การตูน เร่ืองแปล หนังสือสําหรับเด็ก 
ภาพยนตร บูโลดโผน ตืน่เตน 
เกม เกมวางแผน เกมคอมพวิเตอร เกมฝกทักษะ เลโก 
อินเทอรเน็ต หาขอมูล เลนเกม 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

เกม โทรทัศน หนงัสือ นิตยสาร อินเทอรเนต็ ภาพยนตร วิทย ุ 
หนงัสือพมิพ 

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน เกม วิทย ุนิตยสาร หนังสือ ภาพยนตร อินเทอรเน็ต  
หนงัสือพมิพ 

 
5. ด.ช. ศิวัช วิทยเลิศปญญา (ตุน) 
ทางดานการใชส่ือของตุนมีดังนี้ โทรทัศนเปนสื่อที่ตุนใชมากที่สุดเมื่อมีเวลาวาง จะดูตอน

เย็นเมื่อกลับจากโรงเรียนและวันเสารอาทิตยขณะที่อยูบานโดยจะทําควบคูหรือสลับกับกิจกรรม
อ่ืน ๆ ที่ทําในเวลาวาง สวนมากจะดูรายการทางยูบีซี ชองการตูน ชองสารคดี ชองภาพยนตร ชอง
ยูบีซี เอ็กไซท (UBC X-ZYTE) และรายการขาว หนังสือเปนอีกสื่อหนึ่งที่ตุนใชมาก ชอบการตูน 
นิทาน หนังสือสําหรับเด็ก ประวัติบุคคลสําคัญ ความรูทั่วไป ชอบเร่ืองตลก ผจญภัย ลึกลับ 
หนังสือพิมพจะอานเฉพาะตองทํางานสงอาจารย นิตยสารตุนไมไดอานเพราะที่บานไมไดรับ  

 
วิทยุจะฟงเวลาอยูในรถที่มารดาเปด มักจะเปนรายการขาวหรือเพลง ภาพยนตรจะไปดูที่

โรงภาพยนตรกับครอบครัวบางแตไมบอยมากนัก สวนใหญมักจะดูจากชองภาพยนตรของยูบีซี
หรือวิดีโอ ชอบดูประเภทตลก  การตูน  สําหรับเด็ก ตื่นเตน  บูโลดโผน เกมมักจะเลนเกม
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คอมพิวเตอร เกมวางแผน วิดีโอเกม (เพลยสเตชั่น) เกมฝกทักษะ เฉพาะในวันหยุดทีม่ชีวงเวลาวาง
ติดตอกันประมาณ 1 - 2 ชั่วโมง อินเทอรเน็ตนั้นพี่จะใชเปนสวนมาก ตุนมีใชบางแตนอยมาก 
 
 จะเห็นวาสื่อที่ตุนชอบใชลวนแตเปนสื่อที่มีภาพ โดยตุนชอบเกมมากที่สุด ชอบเลนวิดีโอ
เกม เกมคอมพิวเตอร เกมวางแผน และเกมฝกทักษะ รองลงมาคือโทรทัศน ชอบดูการตูนมากที่สุด
และจะชอบดูเร่ืองที่สนุกและมีภาพสวย เร่ืองใดที่ตุนเห็นวาภาพไมสวยลักษณะการวาดไมถูกใจก็
จะไมชอบ ซึ่งแสดงใหเห็นวาตุนมีแนวทางการวาดภาพและความชอบที่เปนของตนเองอยางชดัเจน 
สื่อตอมาคือหนังสือ ชอบหนังสือที่มีภาพประกอบ เชน นิทาน หนังสือสําหรับเด็ก ความรูทั่วไป 
ประวัติบุคคลสําคัญที่ทําเปนการตูน และสุดทายหนังสือการตูนซึ่งตุนชอบมากที่สุด  
 

สิ่งที่นาสนใจคือหนังสือนิทานและภาพยนตรการตูนสําหรับเด็กเปนสิ่งที่ตุนใชเปนแบบ
และเปนแรงบันดาลใจในการวาดภาพตอนที่ยังเล็ก ๆ อยู ดังที่ไดกลาวไปแลวในบทกอนหนานี้ 
โดยเมื่อเห็นและชอบภาพใดก็จะนํามาวาดและฝกฝนดัดแปลงใหเปนแนวของตนเองและมีความ
ซับซอนมากยิ่งขึ้น นับไดวาเปนการพัฒนาทักษะในการวาดภาพใหดีขึ้นอีกทางหนึ่ง 
 
ตารางที่ 21 การใชสื่อของ ด.ช. ศิวัช วิทยเลิศปญญา  
 

สื่อ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน การตูน สารคดี "ทีวีแชมเปยน" ภาพยนตร 
วิทย ุ ขาวและเพลง ไมแนนอน 
หนงัสือพมิพ อานเมื่อตองทาํงานสง  
นิตยสาร ไมอาน 
หนงัสือ การตูน นทิาน ความรูทั่วไป สําหรับเด็ก ประวัติบุคคลสําคัญ 
ภาพยนตร ตลก การตนู สําหรับเด็ก บูโลดโผน ตืน่เตน 
เกม วิดีโอเกม เกมคอมพิวเตอร เกมวางแผน เกมฝกทกัษะ 
อินเทอรเน็ต ไมใช 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

เกม โทรทัศน หนงัสือ ภาพยนตร วทิย ุหนงัสือพิมพ อินเทอรเน็ต 
นิตยสาร 

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน หนงัสือ วิทยุ เกม ภาพยนตร หนงัสือพิมพ อินเทอรเน็ต 
นิตยสาร 
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สรุปดานศิลปะ 
 

ในดานการใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานศิลปะนั้น สื่อที่เด็กกลุมนี้สนใจ
และใชมากที่สุด ไดแก โทรทัศน รองลงมา คือ เกม และหนังสือ โดยรายการโทรทัศนที่สวนใหญดู 
ไดแก รายการการตูนทั้งทางชองปกติและชองการตูนของยูบีซีซึ่งเปนสิ่งที่เด็กทุกคนชอบดมูากทีสุ่ด 
รายการสารคดี (เชน "กาวนําโลกกับ 9 Sci" "สํารวจโลกกับเนชั่นแนลจีโอกราฟฟค" รายการทาง
ชองดิสคัฟเวอรี่แชนแนล และชองแอนนิมอลแพลเน็ต) ยูบีซี - เอ็กไซท ภาพยนตร ขาว "เกมเศรษฐี" 
และ "ทีวีแชมเปยน"  

 
เกมและหนังสือเปนสื่อในอันดับตอมาที่เด็กใช โดยเกมที่เลนมักจะเปนเกมวางแผน เกม

คอมพิวเตอร วิดีโอเกม (เพลยสเตชั่น) และเกมฝกทักษะตาง ๆ สวนหนังสือจะอานการตูนและ
หนังสือที่มีภาพประกอบ หนังสือสําหรับเด็ก ความรูทั่วไป ประวัติบุคคลสําคัญ หนังสือแปล และ
เร่ืองสั้น จะเห็นไดวาสื่อแตละประเภทที่เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานศิลปะใชสวนใหญ
มักจะเปนสื่อที่มีภาพประกอบไมวาจะเปนรายการโทรทัศนก็จะเปนการตูนที่เด็กชอบที่สุด หนังสือ
ก็จะเปนหนังสือการตูนและหนังสือที่มีภาพประกอบ หรือแมแตเกมก็มีภาพเชนเดียวกัน ซึ่งมีสวน
สัมพันธกับความสนใจและความสามารถทางดานศิลปะของเด็กกลุมนี้  
 
สรุปภาพรวมการใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
 

จากขอมูลเกี่ยวกับการใชส่ือของเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่เปนกรณีศึกษาแตละคน
สามารถสรุปภาพรวมการเรียงลําดับส่ือตามความชอบและระยะเวลาที่ใชสื่อในชีวิตประจําวันของ
เด็กทุกคนเปนตารางไดดังนี้ 
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ตารางที่ 22 เรียงประเภทของสื่อตามลําดับความชอบ 
 

 
ประเภทสื่อ 

ชอบ
เปน

อันดับ1 

ชอบ
เปน

อันดับ2 

ชอบ
เปน

อันดับ3 

ชอบ
เปน

อันดับ4 

ชอบ
เปน

อันดับ5 

ชอบ
เปน

อันดับ6 

ชอบ
เปน

อันดับ7 

ชอบ
เปน

อันดับ8 

รวม 
(คน) 

โทรทัศน 8 10 2 0 0 0 0 0 20 
เกม 7 3 4 2 2 1 1 0 20 
หนังสือ 3 3 6 4 2 2 0 0 20 
อินเทอรเน็ต 2 2 1 3 5 4 1 2 20 
ภาพยนตร 0 2 4 6 7 1 0 0 20 
วิทยุ 0 0 2 3 2 6 4 3 20 
หนังสือพิมพ 0 0 1 0 2 4 9 4 20 
นิตยสาร 0 0 0 2 0 2 5 11 20 
 
 จากตารางนี้จะเห็นไดวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษเหลานี้ชอบสื่อเรียงตามลําดับจาก
มากไปนอยไดดังนี้ โทรทัศน เกม หนังสือ อินเทอรเน็ต ภาพยนตร วิทยุ หนังสือพิมพ และนิตยสาร 
โดยสื่อที่เด็กเหลานี้ชอบมากที่สุด ไดแก โทรทัศน ซึ่งเด็กเลือกอันดับตามความชอบอยูที่อันดับที่
หนึ่งถึงสามเทานั้น เปนจํานวนการเลือกที่มีการกระจุกตัวมาก ทําใหเห็นไดชัดเจนวาโทรทัศนเปน
สื่อที่เด็กชอบมากที่สุด ส่ืออันดับตอมา ไดแก เกม และหนังสือ มีการเลือกที่คอนขางกระจายตัว 
โดยเด็กเลือกไวเกือบทุกอันดับตามความชอบคอนไปทางอันดับตน ๆ ซึ่งหมายถึงเปนสื่อที่เด็กชอบ
มาก อินเทอรเน็ตมีการกระจายของจํานวนเด็กที่เลือกในทุกอันดับต้ังแตชอบมากที่สดุไปจนถงึชอบ
นอยที่สุดแสดงใหเห็นวาเปนสื่อที่มีความหลากหลายในการสนองตอบความชอบของเด็กแตละคน 
เด็กเลือกอันดับความชอบภาพยนตรไวในระดับปานกลางอยางเห็นไดชัด ไมมีชอบมากที่สุดอันดับ
ที่หนึ่งและชอบนอยที่สุดอันดับที่เจ็ดและแปด สวนจํานวนเด็กที่เลือกวิทยุคอนไปทางอันดับทาย ๆ 
ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากยังไมถึงวัยที่จะสนใจวิทยุ ประกอบกับถูกดึงความสนใจไปกับส่ืออ่ืน ๆ เชน 
โทรทัศน เกม และหนังสือ ที่ตรงกับความตองการของวัยนี้มากกวา หนังสือพิมพและนิตยสารเปน
สื่อที่เขาถึงความชอบของเด็กไดนอยที่สุด จะเห็นไดจากคะแนนที่เทไปที่อันดับทาย ๆ เปนจํานวน
มาก โดยเด็กเลือกหนังสือพิมพเปนอันดับที่เจ็ด 9 คน และเลือกนิตยสารเปนอันดับที่แปดถึง 11 
คน แตก็มีเด็กหนึ่งคนที่เลือกหนังสือพิมพเปนอันดับที่สามและสองคนเลือกนิตยสารเปนอันดับที่สี่ 
ทั้งนี้เนื่องจากชอบเนื้อหาบางสวนที่มีอยูและที่บานรับจึงสามารถเลือกอานไดเมื่อตองการ ซึ่งจะ
กลาวถึงสื่อแตละประเภทอยางละเอียดในบทตอไป 
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ตารางที่ 23 เรียงประเภทของสื่อตามลําดับระยะเวลาที่ใช 
 

 
ประเภทสื่อ 

ใชมาก
เปน

อันดับ1 

ใชมาก
เปน

อันดับ2 

ใชมาก
เปน

อันดับ3 

ใชมาก
เปน

อันดับ4 

ใชมาก
เปน

อันดับ5 

ใชมาก
เปน

อันดับ6 

ใชมาก
เปน

อันดับ7 

ใชมาก
เปน

อันดับ8 

รวม 
(คน) 

โทรทัศน 18 2 0 0 0 0 0 0 20 
หนังสือ 2 8 4 3 3 0 0 0 20 
วิทยุ 0 6 9 2 1 1 0 1 20 
เกม 0 4 4 7 1 3 1 0 20 
ภาพยนตร 0 0 2 4 7 3 1 3 20 
อินเทอรเน็ต 0 0 1 1 3 7 6 2 20 
หนังสือพิมพ 0 0 0 1 4 3 8 4 20 
นิตยสาร 0 0 0 2 1 3 4 10 20 

 
ในดานระยะเวลาที่เด็กใชส่ือแตละประเภทนี้เปนระยะเวลาที่เด็กใชส่ือในชีวิตประจําวัน

นอกเหนือจากการเรียนและกิจกรรมอื่น ๆ ที่ทําในแตละวัน จะเห็นไดวา โทรทัศนเปนสื่อที่เด็กใชใน
ชีวิตประจําวันมากเปนอันดับที่หนึ่ง รองลงมา ไดแก หนังสือ วิทยุ เกม ภาพยนตร อินเทอรเน็ต 
หนังสือพิมพ และนิตยสาร ตามลําดับ โดยเด็กที่เลือกโทรทัศนเปนอันดับที่หนึ่งมีจํานวนรวมทั้งสิ้น
ถึง 18 คน จาก 20 คน สวนอีก 2 คน เลือกโทรทัศนเปนอันดับที่สอง ซึ่งทําใหเห็นวาเด็กใชเวลาอยู
กับโทรทัศนมากที่สุดและสอดคลองกับความชอบของเด็กดวย เนื่องจากเปนสื่อที่ใชไดงาย มีความ
นาสนใจ และใชรวมกับกิจกรรมอื่น ๆ ได อันดับที่สองที่เด็กใชเวลาดวยมาก ไดแก หนังสือ โดยเด็ก
เลือกใชเวลาดวยมากเปนอันดับตน ๆ กระจายตั้งแตอันดับที่หนึ่งถึงอันดับที่หา เนื่องจากเด็ก
สวนมากชอบอานหนังสือและใชไดสะดวก สื่อตอมา ไดแก วิทยุและเกม ซึ่งเด็กใชมากเปนอันดับที่
สามและสี่ คะแนนคอนขางกระจายตัวไปเกือบทุกอันดับ เนื่องจากเด็กใชวิทยุระหวางเดินทางซึ่งใช
เวลาคอนขางมากในแตละวัน และเด็กชอบเกมมากจึงมักจะใชเวลาเลนเกมตอเนื่องกันนานเมื่อมี
เวลาวาง ภาพยนตรและอินเทอรเน็ตเปนสื่อที่เด็กเลือกใชเปนอันดับที่หาและหก มีคะแนนคอนไป
ทางอันดับทาย ๆ เนื่องจากขึ้นอยูกับโอกาสในการใชแมเด็กจะชอบแตถาบิดามารดาไมอนุญาตก็
ไมสามารถใชได สื่อสองประเภทสุดทายที่เด็กใชเวลาดวยนอยที่สุดไดแก หนังสือพิมพและ
นิตยสาร เนื่องจากเปนสื่อที่ขึ้นอยูกับโอกาสในการใชและความชอบของเด็กเปนสําคัญ ถาที่บาน
ไมไดรับเด็กก็จะมีโอกาสไดอานนอยลง หรือถาเด็กไมชอบอานแมจะมีอยูที่บานก็ไมสนใจที่จะอาน 
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เมื่อนําความชอบและระยะเวลาที่ใชสื่อมาเปรียบเทียบกันพบวาคอนขางเปนไปใน
แนวทางเดียวกันคือเมื่อชอบส่ือใดมากก็จะใชเวลากับส่ือนั้นมากตามไปดวย ไดแก โทรทัศน 
หนังสือ ภาพยนตร อินเทอรเน็ต หนังสือพิมพ และนิตยสาร ยกเวนเกมและวิทยุที่อันดับความชอบ
และระยะเวลาที่ใชแตกตางกัน คือ ถึงแมเกมจะเปนสิ่งที่เด็กสวนใหญชอบมากเปนอันดับที่สองแต
กลับเปนสื่อที่เด็กใชเวลาดวยเปนอันดับที่ส่ี รองจากโทรทัศน หนังสือ และวิทยุ ทั้งนี้เนื่องมาจาก
เกมเปนสิ่งที่ตองใชเวลาในการเลนตอเนื่องกันคอนขางนานและตองใชสมาธิในการเลนจึงไม
สามารถทํารวมกับกิจกรรมอื่น ๆ ได ดังนั้นจะเลนไดก็ตอเมื่อมีเวลาวางติดตอกันมากพอสมควรคือ
ประมาณ 1-3 ชั่วโมงซึ่งมักจะเปนชวงวันหยุด ซึ่งแตกตางจาก โทรทัศน หนังสือ และวิทยุ ที่
สามารถใชไดทันทีที่มีเวลาวางในแตละวันและสามารถทํารวมกับกิจกรรมอ่ืน ๆ ได ทําให
ระยะเวลารวมที่เลนเกมไดมีนอยกวาระยะเวลาที่ใชสื่อสามอันดับแรก 

 
สวนวิทยุนั้นเปนสื่อที่เด็กสวนใหญชอบเปนอันดับที่หกแตใชเวลาดวยมากเปนอันดับที่

สาม ทั้งนี้เนื่องมาจากวิทยุเปนสื่อที่มักจะใชมากในระหวางการเดินทางเพราะเปนสื่อที่สะดวกที่สุด
ที่สามารถใชได และอยางนอยในวันธรรมดาแตละวันเด็กจะตองใชเวลาในการเดินทางไปโรงเรียน
และกลับบานคอนขางมากอยูแลวนอกเหนือจากการเดินทางไปที่อ่ืน ๆ ทั้งในวันธรรมดาและใน
วันหยุดจึงทําใหเวลาในการฟงวิทยุมีมากขึ้นตามไปดวย นอกจากนี้สําหรับเด็กบางคนยังเปดวิทยุ
เพื่อเปนเพื่อนในการทํากิจกรรมอ่ืน ๆ เชน อาบน้ํา ทําการบาน อานหนังสือ หรือฟงกอนนอน อีก
ดวย  
 
 
 
 
 



บทที่ 6 
การเลือกใชส่ือและความสัมพันธกับความสามารถพิเศษของเด็ก 

 
เมื่อเห็นการใช ส่ือของเด็กที่มีความสามารถพิเศษโดยกลาวถึงเปนรายคนตาม

ความสามารถพิเศษแตละดานของเด็กแลว ในบทนี้จะกลาวถึงการวิเคราะหการเลือกใชสื่อของเดก็
ที่มีความสามารถพิเศษในภาพรวมโดยแบงตามประเภทของสื่อ เนื้อหา และจุดประสงคในการใช
ส่ือแตละประเภท การเลือกใชและจุดประสงคในการใชสื่อแตละประเภท การเลือกสื่อเหลานี้เพื่อ
นําไปใชประโยชนทั้งทางดานการเรียนและการเสริมความสามารถพิเศษ ความสัมพันธระหวางการ
ใชสื่อกับความสามารถพิเศษเฉพาะดานของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ เพื่อใหเห็นภาพที่ชัดเจน
และเขาใจการใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษมากยิ่งขึ้น  
 
การใชสื่อแตละประเภทของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
 

ในบทที่แลวไดกลาวถึงการใชส่ือของเด็กที่มีความสามารถพิเศษแตละคน และภาพรวม
ของความชอบและระยะเวลาที่ใชส่ือแตละประเภทของเด็กที่มีความสามารถพิเศษไปแลว หัวขอนี้
จะกลาวถึงลักษณะการใชสื่อแตละประเภทของเด็ก เนื้อหาที่ใช และจุดประสงคในการใชสื่อ
เหลานี้ดวย ดังนี้ 
 

1. โทรทัศน 
 
 โทรทัศนเปนสื่อที่ใกลชิดและมีสวนเกี่ยวพันกับเด็กในชีวิตประจําวันมากกวาสื่ออ่ืน ๆ โดย
เด็กจัดอันดับความชอบและระยะเวลาที่ใชใหเปนอันดับที่หนึ่ง เลือกโทรทัศนตามความชอบไวใน
สามอันดับแรก และใชเวลาดวยมากเปนสองอันดับแรก จะดูโทรทัศนเมื่อมีเวลาวางทุกวันจันทรถึง
วันศุกรหลังกลับจากโรงเรียนและในวันเสารอาทิตยเมื่ออยูที่บาน จึงใชเวลาไปกับการดูโทรทัศน
คอนขางมาก  
 

สาเหตุที่โทรทัศนเปนสื่อที่เกี่ยวของสัมพันธกับเด็กในชีวิตประจําวันมากที่สุดเนื่องจากเปน
ส่ือที่เขาถึงไดงายและสะดวกในการใช เด็ก ๆ สามารถใชไดทุกครั้งที่ตองการ มีทั้งภาพและเสียง
สามารถดึงดูดความสนใจของเด็กได จึงมักเปนสื่อประเภทแรกที่เด็กชอบและนึกถึง จนกลายเปน
กิจกรรมหลักที่ขาดไมไดในชีวิตประจําวันเพราะสามารถใชควบคูไปกับการทํากิจกรรมอื่น ๆ ได ไม
วาจะเปน การรับประทานอาหาร ทําการบาน อานหนงัสือ เลน หรือการพูดคุยกันภายในครอบครัว 
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เปดโทรทัศนไวเปนเพื่อน สรางบรรยากาศภายในบาน นอกจากนี้เมื่อมีรายการที่สนใจหรือมีเนือ้หา
ที่ตองการ โทรทัศนจะเปนกิจกรรมหลักที่ไดรับความสนใจจากเด็กและสมาชิกในครอบครัว ทั้งนี้
เพื่อใหไดรับขอมูลที่ตองการซึ่งเปนกระบวนการหนึ่งในการเลือกสรรสื่อ  

 
ในสวนของเนื้อหานั้น สิ่งที่เด็กชอบที่สุดคือ การตูน ยงัคงเปนขวัญใจของเด็ก ๆ อยูเสมอ 

โดยจะดูการตูนจากทั้งชองธรรมดาและชองการตูนของยูบีซี ถาชองธรรมดาจะเปนรายการชอง 9 
การตูนชวงเชาวันเสารและวันอาทิตยมากที่สุด นอกจากนั้นจะเปนรายการการตูนที่เปนชวงสั้น ๆ 
ในตอนเชาหรือตอนเย็นทางชองตาง ๆ สลับกันไป ซึ่งเด็กจะทราบเรื่องและเวลาที่ออกอากาศและ
ติดตามเรื่องที่ตนชอบได สวนชองการตูนทางยูบีซีนั้นเมื่อเด็กมีเวลาวางและไมมีการตูนเรื่องที่ชอบ
กําลังออกอากาศทางชองธรรมดาก็จะเปดดูซึ่งสามารถดูการตูนไดตอเนื่องตลอดทั้งวันจนกวาจะ
เปลี่ยนไปดูรายการอื่นหรือไปทํากิจกรรมอื่น ๆ  

 
โดยบิดามารดาของเด็กเหลานี้มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการตูนหลากหลายแตกตางกนัไปทัง้

บวกและลบ จะขอยกตัวอยางความคิดเห็นจากสองทานดังนี้ มุมมองในแงบวกจะเห็นไดจาก 
มารดาของกัน1 ที่กลาววา "การตูนนี่ไมหาม คิดวามีประโยชนนะ เพราะเด็กนี่เครียดจากการเรียน 
ดูการตูนเขาจะหัวเราะทั้งสองคน บางทีพอดวย เราก็วาดีมันคลายเครียดได โทรทัศนมีประโยชน 
ใครวาไมมีประโยชนไมใช มีประโยชนมากเลย"  

 
แตในทางตรงขามก็อาจมีผลในแงลบที่นาเปนหวงเชนเดียวกัน ดังที่บิดาของมิก2 ได

กลาวถึงการตูนทางโทรทัศนวา "คนพากยบางทีใชสํานวนหรือศัพทไมดี เด็ก ๆ ตอนเล็กกวานี้
ประมาณ 5-6 ขวบ เขาจะจําเอามาใช ซึ่งเปนความรับผิดชอบของคนพากยวาอยาใชสํานวนที่ไมดี 
อันนี้สําคัญ บางทีไมอยากใหดูหรอกของ _____ อะไรน่ี ซึ่งบางทีใหขอคิดที่ไมดี ใชสํานวนที่ไมดี 
เพราะฉะนั้นมันสําคัญที่รายการนี่ตองเลือก (select) ใหเขา" ดังนั้นสวนมากเมื่อเด็กดูโทรทัศนไม
วาจะเปนรายการใด ๆ ก็ตาม ผูปกครองมักจะอยูดวยเสมอ โดยจะคอยพูดคุยและใหคําแนะนาํใน
การเลือกดูรายการตาง ๆ อยูเสมอ 

 

                                                           
1 สัมภาษณ สุนี อัศวเทพเมธา, มารดา ด.ช. ณัฐวุฒิ อัศวเทพเมธา, 6 กุมภาพันธ 2544.  
2 สัมภาษณ   สรรเพชญ   เบญจวงศกุลชัย,   บิดา   ด.ช.   สรรพัชญ   เบญจวงศกุลชัย,   

6 กุมภาพันธ 2544.  
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รายการอีกประเภทหนึ่งที่เด็กสนใจและบิดามารดาสนับสนุนใหดู คือ สารคดี โดยจะดูทั้ง
จากชองธรรมดา ไดแก รายการ "กาวนําโลกกับ 9Sci" และ "สํารวจโลกกับเนชั่นแนลจีโอกราฟฟก" 
และจากยูบีซีทางชองสารคดี ไดแก ชองดิสคัฟเวอรี่ แชนแนล (Discovery Channel) แอนนิมอล 
แพลนเน็ต (Animal Planet) และเนชั่นแนล จีโอกราฟฟก แชนแนล (National Geographic 
Channel) โดยรายการประเภทสารคดีเหลานี้นอกจากเด็กจะเปดดูเองที่บานแลว ในบางครั้ง
อาจารยยังนําสารคดีบางสวนที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับบทเรียนที่กําลังเรียนอยูไปเปดใหดูเพื่อ
ประกอบการเรียนการสอนและใชเสริมความรูใหกับเด็กดวย โดยมักจะเปนวิชาวิทยาศาสตร เชน 
เร่ืองที่เกี่ยวกับอวกาศ หรือวิชาสังคม เชน เร่ืองเกี่ยวกับประวัติศาสตร  

 
สวนรายการอื่น ๆ ที่เด็กชอบและติดตามตลอด ไดแก รายการ "ทีวีแชมเปยน" และรายการ 

"เกมเศรษฐี" โดยรายการ "เกมเศรษฐี" เปนรายการที่ทุกคนในครอบครัวใชเวลาดูดวยกันทุกเย็นวัน
เสารและวันอาทิตย เปนรายการที่ใหทั้งความรูและความสนุกสนาน เปนรายการที่เด็ก ๆ ชอบและ
ผูปกครองก็สนับสนุนใหดู รายการ "ทีวีแชมเปยน" เปนรายการที่เด็กชอบดูเพราะสนุก ไดเห็นความ
มุงมั่น ความคิดสรางสรรคและความสามารถในการประดิษฐส่ิงตาง ๆ ออกอากาศทั้งทางชอง
ธรรมดาและชองยูบีซี เอ็กไซท (UBC X-ZYTE) ทางยูบีซี  

 
รายการที่กลาวมานี้ไมวาจะเปนประเภทการตูน สารคดี รายการ "เกมเศรษฐ"ี หรือรายการ 

"ทีวีแชมเปยน" ลวนแลวแตเปนรายการที่เด็กที่มีความสามารถพิเศษที่คัดเลือกมาเปนผูใหขอมูลดู 
ซึ่งจะเห็นไดวาเปนรายการที่ใหทั้งความบันเทิงและสอดแทรกความรูควบคูกันไป นอกจากนี้ยังมี
รายการตาง ๆ อีกหลายประเภทที่เด็กบางคนดูบางคนไมดู ขึ้นอยูกับความชอบ เวลา และบุคคล
อ่ืนในครอบครัว ไดแก ขาว เกมโชว ละคร กีฬา ภาพยนตร เพลง และรายการตาง ๆ ทางชองยูบีซี 
เอ็กไซท (UBC X-ZYTE) ดังที่ไดกลาวไปแลวในการใชสื่อของเด็กแตละคน  
 
 ในการใชสื่อโทรทัศนของเด็กที่มีความสามารถพิเศษนั้น จุดประสงคในการใช คือ เพื่อ
ความเพลิดเพลินสนุกสนาน ไดความรู ขอมูลขาวสารและไดใชเวลาอยูกับครอบครัว เด็กสามารถ
เลือกใชไดตามวัตถุประสงค คือ เมื่อตองการความเพลิดเพลินและสนุกสนานจะเลือกดูรายการที่มี
เนื้อหาประเภทบันเทิงตาง ๆ ซึ่งเปนเนื้อหาที่ปรากฏอยูในสื่อโทรทัศนอยูแลว เมื่อตองการไดความรู
และขอมูลขาวสารก็จะเลือกดรูายการที่เปนประเภทสาระ เชน สารคดี และขาว เปนตน ซึ่งสามารถ
นําไปปรับใชและพูดคุยกับผูอ่ืนได และเมื่อตองการใชเวลาอยูกับครอบครัวมักจะเลือกรายการที่
ทุกคนในครอบครัวสนใจ หรือแมวาบางรายการเด็กจะไมสนใจแตก็นั่งดูตอไดเพื่อไดอยูใกล ๆ บิดา
มารดาหรือคนอื่น ๆ ในครอบครัว โดยมากเวลาที่ดูโทรทัศนจะเปนเวลาของครอบครัวที่จะนั่งอยู
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ดวยกัน ไดพบปะ พูดคุย เห็นหนากัน บางครั้งไมจําเปนตองพูดคุยแคไดนั่งอยูดวยกันก็สามารถ
เพิ่มความสัมพันธระหวางสมาชิกในครอบครัวได 
 

2. เกม 
 
 เกมเปนสื่อที่เด็กชอบเปนอันดับที่สองและจะใชเวลาดวยมากเมื่อมีชวงเวลาวางที่
ติดตอกันคอนขางนาน มักจะเปนชวงวันหยุดเสารอาทิตย หรือในวันธรรมดาจันทรถึงศุกรถาไมมี
การบานหรือทําเสร็จแลวเด็กก็จะใชเวลาอยูกับการเลนเกมเปนสวนมาก เด็กสามารถเลือกเลนเกม
ที่ตนเองสนใจได ซึ่งโดยปกติเด็กจะขอใหผูปกครองซื้อเกมที่ตนชอบไวที่บานอยูแลว ดังนั้นเมื่อเด็ก
มีเวลาและอยากเลนก็จะสามารถหยิบมาเลนไดทันที  
 

แมวาเกมจะเปนสื่อที่ถูกมองวามักจะสงผลกระทบในแงลบตอเด็ก ทั้งในดานการเรยีนและ
บุคลิก ลักษณะนิสัย เชน ทําใหเด็กเสียการเรียน หรือทําใหเกิดนิสัยกาวราว รุนแรง แตจะเห็นไดวา
เด็กเหลานี้ยังสามารถคงผลการเรียนไวไดในระดับสูง และไมมีผลกระทบตอนิสัย เนื่องจากเด็กทุก
คนไดรับการดูแลเอาใจใสอยางใกลชิดจากบิดามารดาและผูปกครอง ซึ่งจะชวยเลือกและแนะนํา
เกมที่เปนประโยชนและเหมาะสมกับวัยให รวมถึงสอนใหรูจักแบงเวลาและจัดลําดับความสําคัญ
ของสิ่งที่ตองทําได โดยใหความสําคัญกับการเรียนเปนอันดับแรก หลังจากทําการบานหรือทบทวน
หนังสือเสร็จแลวมีเวลาวางจึงจะสามารถเลนเกมได ดังนั้นเกมจึงไมทําใหเกิดผลในแงลบกับเด็ก
เหลานี้ 

 
เกมเปนสิ่งหนึ่งที่สามารถใหประโยชนแกเด็กได ถาดูแลและคัดเลือกเกมใหเหมาะสมกับ

เด็ก ดังความคิดเห็นของอาจารยมลิวัลย3 ที่มีตอเกมมีดังนี้ "เกมฝกทักษะ เกมคอมพิวเตอรก็ดีแต
อยาใหมากเกินไป เพราะคอมพิวเตอรนี่เกี่ยวกับสายตาดวย เร่ืองเวลาที่จะไปใชกับเกมดวย เรา
ตองมีสังคมไมใชวาจะอยูแตกับหนาจอคอมพิวเตอรตลอดทั้งวัน ก็ดีในระดับหนึ่ง แตอยางเลโก 
เกมหมากลอม เกมฝกทักษะกระบวนความคิดนี่ดีมาก เกมที่เปนเกมมาตรฐานจากสหรัฐอเมริกาที่
มีบริษัทในประเทศไทยไดรับลิขสิทธิ์เปนเกมฝกสมองอันนี้ดีมาก ดีจริง ๆ เปนเกมบวก ลบ คูณ หาร 
คิดซับคิดซอน แลวเด็กชอบเวลาที่ใหเลน เลนไดเลนดี แลวพลิกแพลงได ถาเกมดานนี้ก็เห็นดวย 
หมากลอม หมากรุกดี" ซึ่งโรงเรียนไดจัดเกมที่คัดเลือกแลววาเหมาะสมและเปนประโยชนกับเด็ก

                                                           
3 สัมภาษณ   มลิวัลย  ลับไพรี,   ประธานโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ   

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม), 15 กุมภาพันธ 2544.  
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มาใชประกอบการเรียนการสอนในบางวิชาดวย เชนเกมฝกทักษะทางคณิตศาสตร และเกมฝก
ทักษะทางดานภาษาอังกฤษ 
 
 เกมที่เด็กชอบเลนเปนเกมคอมพิวเตอร วิดีโอเกม (เพลยสเตชั่น) และเกมฝกทักษะดาน
ตาง ๆ ลักษณะของเกมที่เด็กสวนมากชอบเลนคือเกมวางแผน ซึ่งบิดามารดาก็สนับสนุนใหเลน
เนื่องจากเห็นวาเปนเกมที่เด็กจะไดทั้งความสนุกและการฝกทักษะกระบวนการคิดใหเปนระบบ มี
การวางแผนลวงหนาใหไดผลออกมาตามที่ตองการ สามารถสรางและควบคุมทุกอยางในเกมได
ตามที่ตองการ ทําใหเด็กรูสึกวามีสวนรวม อีกเกมหนึ่งคือ วิดีโอเกม (เพลยสเตชั่น) เปนเกมที่มี
ความหลากหลาย สามารถเลือกเลนเกมตาง ๆ ไดมากมาย จึงเปนอีกเกมที่เด็กชอบเลน  
 

นอกจากเกมเพื่อความบันเทิงที่ไดความสนุกสนานเพลิดเพลินแลว ยังเลนเกมฝกทักษะ
ตาง ๆ ดวย ซึ่งเปนเกมที่บิดามารดาและโรงเรียนสนับสนุนใหเลนตามความชอบ ความสนใจ และ
ความสามารถของเด็กแตละคน เชน เกมฝกทักษะภาษาอังกฤษ ทักษะการคํานวณ ทักษะการคิด
แกปญหา ครอสเวิรด (crossword) หมากรุกไทย หมากรุกจีน เกมเศรษฐี และเกมไพคํานวณพลัง 
เปนตน นอกจากนี้ในวิชาคณิตศาสตรยังมีการใชเกมที่ไดรับการออกแบบใหเหมาะกับเด็กที่ใหทั้ง
ความสนุกสนานและแทรกเนื้อหาเกี่ยวกับคณิตศาสตรประกอบในการเรยีนการสอนเพื่อฝกทักษะ
ระบบการคิด การวางแผน และการคํานวณดวย 
 
 เด็กที่มีความสามารถพิเศษมีจุดประสงคหลักสองประการในการเลนเกม คือ เพื่อความ
สนุกสนาน เพลิดเพลิน และเพื่อฝกทักษะดานตาง ๆ ของตนเอง โดยพื้นฐานแลวเกมทุกเกมจะให
ความสนุกสนานแกเด็กอยูแลวเพราะเปนสิ่งที่อยูในความสนใจของเด็ก เด็กสามารถเลือกเลนเกม
และกําหนดความเปนไปในเกมไดเอง ทําใหรูสึกมีสวนรวมเหมือนกับตนเองเขาไปอยูในเกมดวย 
และนอกจากความเพลิดเพลินแลว เด็กยังสามารถเลือกเลนเกมที่ใหความรูและฝกทักษะดาน
ตางๆ ของตนเองไดอีกดวย เชน ทักษะทางดานรางกาย ความคิด ภาษาอังกฤษ การคํานวณ การ
วางแผน และการแกปญหา เปนตน เกมเหลานี้มักเปนเกมที่ใหความรูและความสนุกสนานจึงเปน
อีกทางเลือกหนึ่งที่มีประโยชนและเปนที่นิยมของเด็ก 
 

3. หนังสือ     
 
 หนังสือเปนสื่อที่เด็กที่มีความสามารถพิเศษชอบเปนอันดับที่สามและใชเวลาดวยมากเปน
อันดับที่สอง เนื่องจากเด็กสวนใหญชอบอานหนังสือและอานไดทุกประเภท เปนสื่อที่สามารถเลือก
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อานไดตามความสนใจเฉพาะดานของแตละคน เปนสื่อที่เด็กจะใชมากถามีเร่ืองที่ตนสนใจใหอาน
และมีเวลาวาง โดยมากมักจะเปนตอนเย็นหลังทําการบานเสร็จ หรือวันเสารและวันอาทิตยเมื่อมี
เวลาวาง หนังสือเปนสื่อที่เด็กเขาถึงไดงาย นอกจากจะสามารถหาอานไดเองจากหองสมุดแลว 
บิดามารดาจะสนับสนุนใหเด็กอานหนังสือเมื่อมีโอกาส มักจะพาเด็กไปเลือกซื้อหนังสือที่สนใจ
ดวยกัน หรือถาพบหนังสือเลมใดที่นาสนใจและเปนประโยชนกับเด็กก็จะซื้อมาใหเสมอ มองวา
หนังสือเปนสื่อที่ใหความรู ความเพลิดเพลิน จินตนาการ ความคิดสรางสรรค และทักษะทางภาษา 
รวมถึงสามารถคัดเลือกเนื้อหาที่เหมาะกับเด็กไดดวย 
 

บิดาของเปง4 มีความคิดเห็นเกี่ยวกับหนังสือวา "หนังสือบานเราก็ดีข้ึนนะ แตยังมีนอยไป 
ควรมีเพิ่มมากขึ้น สวนมากจะเปนหนังสือผูใหญมากกวา อยางสัปดาหหนังสือแหงชาติจะมีแตของ
ผูใหญ ของเด็กจะซ้ําไปซ้ํามา เยอะจริงแตคอนขางจะไมสรางเสริมอะไร เปนประเทืองอารมณ
มากกวา ผมเปนคนรุนเกา ผมชอบหนังสือ จะเปนสิ่งหนึ่งที่อยูนิ่งไมเปลี่ยน ถาไมเขาใจเราจะ
สามารถคนหาคําตอบตรงนั้นได คิดวาหนังสือนาจะเปนประโยชน เสริมความสามารถของเด็กได" 
 

นอกจากนี้อาจารยยังมองวาหนังสือเปนสื่อที่มีประโยชน อาจารยจึงเปนสวนหนึ่งที่
สนับสนุนใหเด็กอานหนังสือนอกเหนือไปจากผูปกครอง ดังที่อาจารยมลิวัลย ลับไพรี5 ไดกลาวกับ
ผูวิจัยวา "หนังสือนี่ความจริงดีที่สุดเลยถาจะวาไป เพราะไมไดใหเฉพาะความรูอยางเดียวแตให
สุนทรียหลายอยาง ความออนโยน ความละมุนละไม การจินตนาการของเด็ก ใหตั้งแตเร่ิมวา เด็ก
พอเลือกหนังสือสวนใหญจะเลือกจากภาพปก เราก็มองเด็กออกวาเขาชอบแบบไหน ผูชายก็จะ
ชอบพวกสืบสวนสอบสวน ผูหญิงก็จะชอบนิยายโรแมนติก มันเปนเรื่องที่ดี" 
 
 ประเภทเนื้อหาของหนังสือที่เด็กอานมักจะเปนเรื่องที่มีเนื้อหาตรงกับความสนใจ ไมหนัก 
เปนเรื่องที่สนุกสนาน ตลก ขําขัน ผจญภัย ลึกลับ หรือใหความรูโดยไมเครียด จากหนังสือสําหรับ
เด็ก นิทาน การตูน เร่ืองสั้น เร่ืองแปล นวนิยาย ความรูทั่วไป ความรูเพิ่มเติมในเรื่องที่สนใจ ซึ่งเด็ก
ที่ชอบอานหนังสือจะอานไดทุกประเภท สนใจอานทุกเรื่อง มีความสามารถในการอาน รวมถึงที่นา
สังเกตคือเด็กที่ชอบอานหนังสือจะอานหนังสือพิมพและนิตยสารดวย สวนเด็กที่ไมคอยชอบอาน
หนังสือ เชน กวาง ปอป และบุค มักจะอานเมื่อเปนเรื่องที่ตนสนใจ เชน สนใจเร่ืองวิทยาศาสตร

                                                           
4 สัมภาษณ วิจิตศักดิ์ โชลิตกุล, บิดา ด.ญ. ปณิธิ โชลิตกุล, 30 มกราคม 2544.  
5 สัมภาษณ   มลิวัลย   ลับไพรี,   ประธานโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ    

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม), 15 กุมภาพันธ 2544. 
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หรืออวกาศก็จะเลือกอานแตหนังสือที่มีเนื้อหาเหลานี้เปนหลัก หรือไมชอบอานหนังสือที่มี
ตัวหนังสือมาก ๆ ก็จะเลือกอานหนังสือที่มีภาพประกอบแทน อยางไรก็ตามหนังสือที่เด็กชอบอาน
มากที่สุด คือ การตูน โดยจะอานทั้งการตูนที่ใหความบันเทิง และการตูนที่ใหความรู ยกตัวอยาง
เชน การตูนประวัตินักวิทยาศาสตร การตูนประวัติศาสตร และการตูนจากวรรณกรรมเรื่องตาง ๆ 
เปนตน 
 
 ในการอานหนังสือนั้น จุดประสงคที่ใชคือ ความเพลิดเพลินควบคูไปกับความรูและการนํา
ส่ิงที่ไดจากการอานหนังสือไปใช การอานหนังสือที่ตนเองชอบและสนใจ สิ่งที่ไดแนนอนคือความ
เพลิดเพลิน แตนอกจากความเพลิดเพลินแลว เด็กที่มีความสามารถพิเศษยังสามารถเลือกประเภท
หนังสือและสิ่งที่ไดจากการอานหนังสือไปใชประโยชนไดอีกดวย เด็กจะเลือกหนังสือที่สามารถให
ส่ิงท่ีตนตองการได เชน ตองการทราบเรื่องประวัติศาสตร วิทยาศาสตร ความรูทั่วไป ก็จะหา
หนังสือที่ใหขอมูลเหลานี้มาอาน เด็กที่ชอบวาดภาพก็ไดแรงบันดาลใจบางสวนจากการอาน
หนังสือการตูนและหนังสือที่มีภาพประกอบเพื่อนําไปฝกฝนทักษะการวาดภาพของตน สวนคนที่
ตองการฝกฝนภาษาอังกฤษพรอมกับความเพลิดเพลินก็จะเลือกหนังสือสําหรับเด็กที่ เปน
ภาษาอังกฤษมาอาน 

 
4. อินเทอรเน็ต 

 
 ในการใชอินเทอรเน็ตของเด็กที่มีความสามารถพิเศษนั้น เด็กสามารถเขาถึงอินเทอรเน็ต
ไดหลายทาง ไมวาจะเปนที่บานซึ่งสวนใหญจะมีอินเทอรเน็ตไวใช ที่โรงเรียนมีการเรียนการสอน
วิชาคอมพิวเตอรและการใชอินเทอรเน็ต ที่หอสมุดกลาง จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยซึ่งมีการบริการ
อินเทอรเน็ตที่เด็กสามารถไปใชได ที่ทํางานของผูปกครองเด็กบางคน และสําหรับเด็กบางคนที่
เรียนพิเศษคอมพิวเตอรก็สามารถใชอินเทอรเน็ตที่ที่เรียนพิเศษได โดยเด็กจัดอันดับความชอบไวที่
อันดับที่สี่และระยะเวลาที่ใชเปนอันดับที่หก 
 

แมวาอินเทอรเน็ตจะถูกมองวาเปนสื่อที่ลอแหลม เปดกวาง มีเนื้อหาที่หลากหลายทั้งที่ดี
และไมดี ซึ่งเปนสื่อที่ผูปกครองรูสึกเปนหวงและกังวลกันคอนขางมาก แตถาคอยดูแลและสอนให
เด็กเขาใจทั้งประโยชนและโทษของอินเทอรเน็ตเพื่อใหเด็กใชใหเปนก็จะเกิดประโยชนอยางมาก 
เนื่องจากสามารถใชในการหาขอมูลตาง ๆ ไดสะดวกรวดเร็ว ใชในการติดตอส่ือสาร ฝกทักษะ
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ทางดานภาษา ใหความเพลิดเพลิน และไดเห็นสิ่งใหม ๆ มากมาย โดยมารดาของกัน6 ไดกลาวถึง
แงดีของอินเทอรเน็ตไววา "อินเทอรเน็ตนี่เห็นกันเปดสวนใหญจะเปดเกี่ยวกับรายงานของโรงเรียน 
… เขาก็มาบอกแมวานี่จะหาหนังสือเลมนี้ ๆ ไมไดเลย เราก็บอกวาลองเปดอินเทอรเน็ตดู ปรากฏ
วามี กบ็อกวาตายแลวนี่เราเหมือนมีหองสมุดอยูในบานเลยนะ เขาก็ดีใจ ไดสงงาน" นอกจากนี้
บิดาของสมโอ7 ยังไดพูดถึงอินเทอรเน็ตวา "ใหใชอินเทอรเน็ตเพราะวาเปนวิทยาการที่ใหม สะดวก 
พอเรียนดานวิศวกรรมก็คุนเคยกับของพวกนี้ สนใจอยากใหลูกรู เยอะ ๆ ใหมีการเปดรับ 
(exposure) หลายๆ ดาน มีอะไรก็เอามาใหดู" 
 

อยางไรก็ตามการใชอินเทอรเน็ตขึ้นอยูกบัความตองการและความจําเปนในการใชของเดก็
แตละคนเปนหลัก แมวาจะสามารถเขาถึงอินเทอรเน็ตไดหลายทาง แตถาไมตองการใชก็จะไมเปด
อินเทอรเน็ตแตจะไปทํากิจกรรมอยางอื่นแทน นอกจากนี้ยังมีตัวแปรดานภาษาดวย เนื่องมาจาก
เนื้อหาที่มีอยูในอินเทอรเน็ตสวนใหญเปนภาษาอังกฤษ แมจะมีสวนที่เปนภาษาไทยบางแตก็ยัง
นับวานอยมาก ดังนั้นจึงอาจเปนอุปสรรคสําหรับเด็กบางคนในการใชภาษาอังกฤษ แตในทาง
ตรงกันขามก็จะมีประโยชนตอเด็กในการฝกทักษะภาษาอังกฤษไดเชนเดียวกัน 
 
 เมื่อเด็กเหลานี้ใชอินเทอรเน็ต มักจะเปดเว็บไซตที่ใหบริการสืบคนขอมูลทางอินเทอรเน็ต
เปนสวนใหญเพราะโดยปกติเด็กจะใชอินเทอรเน็ตในการคนหาขอมูลที่ตองการไมวาจะเปน
เว็บไซตของไทยหรือของตางประเทศ เว็บไซตประเภทตอมาที่เด็กชอบเปดคือเว็บไซตที่สามารถเขา
ไปเลนเกมพรอมกับผูอ่ืนผานทางเครือขายอินเทอรเน็ต หรือสามารถดึงเกมมาเก็บไวเลนภายหลัง
ได เว็บไซตอ่ืน ๆ ที่จะเขาไปใชคือเว็บไซตที่สามารถเขาไปคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน เว็บไซต
บันเทิงตาง ๆ ทั้งภาพยนตรและเพลง รวมถึงเว็บไซตที่ใหบริการเกี่ยวกับโปรแกรมตาง ๆ ที่สามารถ
ดึงมาใชได นอกจากนี้ยังใชบริการรับสงจดหมายอิเล็กทรอนคิสอีกดวย 
 
 จุดประสงคในการใชอินเทอรเน็ตของเด็กที่มีความสามารถพิเศษมีดังนี้ ใชเพื่อหาขอมูลที่
ตองการไมวาจะเปนขอมูลที่ใชประกอบการเรียน การทํารายงาน การทํางานที่ไดรับมอบหมาย 
หรือหาขอมูลที่ตนเองสนใจในเรื่องตาง ๆ เชน ความรูรอบตัว บันเทิง ภาพยนตร เพลง เกม และ
หนังสือ ใชเพื่อความบันเทิง ยกตัวอยางเชน เปดเว็บไซตที่มีเกมใหเลน เปดเว็บไซตที่มีเพลงใหฟง 
เปดเว็บไซตที่มีตัวอยางภาพยนตรใหดู หรือเว็บไซตเก่ียวกับนักรอง นักแสดงที่สนใจ และใชเพื่อ

                                                           
6 สัมภาษณ สุนี อัศวเทพเมธา, มารดา ด.ช. ณัฐวุฒิ อัศวเทพเมธา, 6 กุมภาพันธ 2544.  
7 สัมภาษณ วิสุทธิ์ จิราธิยุต, บิดา ด.ญ. ชนากานต จิราธิยุต, 29 มกราคม 2544.  
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เปนเครื่องมือในการติดตอส่ือสารกับบุคคลอื่น เชน ใชคุยกับผูอ่ืนผานทางอินเทอรเน็ต สงจดหมาย
อิเล็กทรอนิคสถึงเพื่อน ญาติ หรือคนรูจักทั้งในและตางประเทศ 
 

5. ภาพยนตร 
 
 เด็กชอบและใชเวลากับภาพยนตรเปนอันดับที่หา โดยปกติแลวเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษจะดูภาพยนตรจากชองภาพยนตรทางยูบีซีและจากวิดีโอหรือซีดีมากกวาไปดูที่โรงภาพยนตร 
ทั้งนี้เนื่องจากการดูภาพยนตรจากโทรทัศน จากวิดีโอ หรือซีดีนั้นสะดวกสบายกวาการที่ตองไปดูที่
โรงภาพยนตร อยางไรก็ตามในบางครั้งที่มีภาพยนตรเร่ืองที่นาสนใจ และมีเวลาที่สามารถไปดูที่
โรงภาพยนตรไดก็จะมีบางคนที่ไดไปดูแตก็ยังนับวาคอนขางนอย ถาไมมีเร่ืองที่อยากดูทันทีหรือ
สนใจมาก ๆ ก็จะรอดูจากทางชองภาพยนตรของยูบีซี  แตถาตองการดูเร่ืองใดกอนที่จะฉายทาง
ชองภาพยนตรก็อาจจะไปเชาหรือซื้อวิดีโอหรือซีดีเร่ืองที่สนใจมาดูดวยกันที่บาน ซึ่งสวนมากบิดา
มารดาจะใหเด็กมีสวนรวมในการเลือกดูเร่ืองที่ตนสนใจดวย 
 
 นอกจากที่จะมีโอกาสดูภาพยนตรที่บานแลว ในบางครั้งเด็กจะมีโอกาสไดดูภาพยนตรที่
โรงเรียน เนื่องจากในบางวิชาอาจารยจะใชภาพยนตรในการประกอบการเรียนการสอนเพื่อเสริม
บทเรียนและดึงดูดความสนใจจากเด็ก ใหเด็กไดทั้งความสนุกสนานและความรูที่อาจารยเสริมให
เมื่อไดดูภาพยนตรเร่ืองนั้น ๆ วิชาที่ใชภาพยนตรประกอบมากที่สุด คือ วิชาวิทยาศาสตร โดยจะ
เปดภาพยนตรแนววิทยาศาสตรใหเด็กดู เชน "สตาร วอรส (Star Wars)" "อินดีเพนเดนส เดย 
(Independence Day หรือ ID4)" "ร็อคเก็ท แมน (Rocket Man)" "อะพอลโล 11 (Apollo 11)" และ 
"อะพอลโล 13 (Apollo 13)" รวมถึงสารคดี เชน "สองพี่นองตระกูลไรท" เปนตน 
 
 ภาพยนตรที่เด็กดูจะมีเนื้อหาหลากหลาย และมักจะเปนภาพยนตรจากตางประเทศทั้งสิ้น 
ไมวาจะเปนภาพยนตรการตูน ภาพยนตรตลก เบาสมอง ตื่นเตน ผจญภัย บูโลดโผน ลึกลับ หรือ
วิทยาศาสตร ซึ่งเปนเนื้อหาที่เด็กสวนใหญชอบดู และเด็กมักจะไมชอบดูภาพยนตรที่มีภาพนากลัว 
หวาดเสียว ชีวิต เศรา หรือ โรแมนติก เทาใดนัก เนื่องจากนากลัวเกินไปและยังไมถึงวัยที่จะสนใจ 
 
 จุดประสงคในการใชส่ือภาพยนตรของเด็ก ไดแก เพื่อความบันเทิง ทั้งนี้เนื่องจากเด็ก
สามารถเลือกดูเร่ืองที่อยูในความสนใจของตนเองได สามารถเพลิดเพลิน และหลุดพนจากโลกแหง
ความจริงไดชั่วขณะหนึ่ง เกิดอารมณรวมและคลอยตามตัวละครในเรื่องนั้น ๆ ได ไดผจญภัย และ
ไดพบเห็นบางสิ่งที่ไมสามารถพบไดในชีวิตจริง เพื่อไดใชเวลารวมกับครอบครัว เปนกิจกรรมที่
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สามารถทํารวมกันได นอกจากจะไดดูดวยกันแลว ยังสามารถชวยกันเลือกเรื่องที่ตองการดูได เปน
การสรางความสัมพันธในครอบครัวไดอีกทางหนึ่ง เพื่อความรู ระหวางและหลังดูภาพยนตรแตละ
เร่ืองเด็กสามารถเขาใจเรื่อง แนวความคิด และสิ่งที่สื่อผานภาพยนตรได ทั้งท่ีเขาใจไดเอง และ
ไดรับคําแนะนําจากผูปกครองและจากอาจารย 
 

6. วิทยุ 
 
 วิทยุเปนสื่อที่เด็กสวนใหญชอบเปนอันดับที่หก ทั้งนี้เนื่องจากเปนไปไดวายังไมถึงวัยที่เด็ก
จะสนใจฟงเพลงหรือฟงวิทยุ และถึงแมวาจะเปนสื่อที่เขาถึงไดงายแตความสามารถในการดึงดูด
ความสนใจมีนอย โดยเฉพาะอยางยิ่งในปจจุบันนี้ที่มีสื่ออ่ืนที่สามารถดึงความสนใจของเด็กได
มากกวา ไมวาจะเปนโทรทัศน เกม หรืออินเทอรเน็ต ดังนั้นเมื่อเด็กอยูที่บานก็จะทํากิจกรรมตาง ๆ 
ที่ตนสนใจมากกวาวิทยุได ดวยเหตุนี้ทางเลือกในการใชสื่อวิทยุจึงอยูที่การเปดฟงขณะท่ีอยูในรถ 
เนื่องจากเปนสื่อที่ใชไดสะดวกที่สุดเวลาเดินทาง และเด็กก็ใชเวลาในการเดินทางคอนขางมาก จึง
ทําใหระยะเวลาที่เด็กใชวิทยุมีมากจัดอยูในอันดับที่สาม อยางไรก็ตามมีขอยกเวนสําหรับเด็กบาง
คนที่กลับบานเอง ไดแก ปอป และเด็กบางคนที่บานอยูใกลโรงเรียนที่สามารถเดินกลับได ไดแก 
เทอรโบ จึงไมตองเดินทางดวยรถยนต และเมื่อไมตองเดินทางดวยรถยนตจึงทําใหโอกาสในการฟง
วิทยุมีนอยลง โดยจะไดฟงเมื่อเดินทางดวยรถยนตถาออกนอกบานหรือเดินทางในวันหยุดเสาร
อาทิตยเทานั้น 
 
 เนื้อหาที่ไดจากวิทยุเปนขาวและเพลง โดยในตอนเชาระหวางเดินทางไปโรงเรียนมักจะฟง
รายการขาวเปนสวนใหญ ซึ่งบิดาหรือมารดาที่เปนผูไปสงที่โรงเรียนจะเปนคนเปดฟง แลวเด็กก็ฟง
ตามไปดวย ทําใหไดขาวสารขอมูลใหม ๆ ทันเหตุการณ สามารถนําไปพูดคุยกันได สถานีที่ฟงมี
หลากหลาย ยกตัวอยางเชน สถานีวิทยุบีบีซี สถานีวิทยุจุฬาฯ เสียงอเมริกา (Voice of America) 
สถานีวิทยุแหงประเทศไทย สถานีวิทยุอสมท. เปนตน มีบางสวนฟงรายการเพลงจากสถานีตาง ๆ 
หรือจากเทปและซีดีในตอนเชา สวนในตอนเย็นสวนใหญจะฟงรายการเพลงตามความชอบของ
เด็กเองที่สถานีตาง ๆ ทั้งที่เปนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ หรือฟงจากเทปและซีดี นอกจากนี้ยังมี
รายการอื่นที่เด็กบางคนฟง เชน วิทยุเด็ก เปนรายการที่ใหโอกาสเด็กไปจัดรายการโดยมีผูใหญ
คอยชวยเหลือ เปนตน 

 
 จุดประสงคในการใชสื่อวิทยุของเด็กที่มีความสามารถพิเศษมีหลายประการดวยกัน ดังนี้ 
ถาเปนรายการขาวจะฟงเพื่อใหไดรับขอมูลขาวสาร ใหทันเหตุการณ ไดความรู สามารถนําไปคุย
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กับผูอ่ืนได สวนรายการเพลงนั้นจะฟงเพื่อความเพลิดเพลิน ทันสมัย ใชเปนเพื่อน เปดเพื่อสราง
บรรยากาศ ไมใหเงียบเกินไป ถาใชเพื่อความเพลิดเพลินหรือความทันสมัยนั้น จะใชโดยผูที่สนใจ
ทางดานดนตรี ชอบฟงเพลง อยากรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับเพลงใหม ๆ สามารถคุยแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นหรือแนะนําเพื่อนที่สนใจได ถาใชเพื่อเปนเพื่อน สรางความสัมพันธในครอบครัว สราง
บรรยากาศ ไมใหเงียบเกินไป จะใชมากเมื่ออยูในรถระหวางเดินทาง หรือถาอยูบานจะเปดระหวาง
ทํากิจกรรมตาง ๆ เชน อาบน้ํา ทําการบาน หรืออานหนังสือ เปนตน เนื่องจากไมตองการที่จะอยู
เงียบ ๆ และไมตองการที่จะเสียสมาธิไปจากสิ่งที่ทําจึงเลือกฟงวิทยุเพื่อไมใหดึงความสนใจไปจาก
กิจกรรมหลักที่ทําอยู  
  

7. หนังสือพิมพ 
 
 หนังสือพิมพเปนสื่อที่เด็กชอบและใชเวลาดวยเปนอันดับที่เจ็ด โดยเด็กสวนใหญจะอาน
หนังสือพิมพเมื่อจําเปนตองหาขาวหรือตัดขาวเพื่อทํางานสงอาจารย เนื่องจากมีสื่ออ่ืนที่นาสนใจ
มากกวาใหใชได และถาตองการทราบขาวสารเหตุการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้น เด็กก็จะดูจากรายการ
ขาวทางโทรทัศนที่มีทั้งภาพและเสียงเคลื่อนไหวได หรือฟงวิทยุในรถระหวางเดินทางก็ทําให
สามารถรับทราบขาวสารไดเชนเดียวกัน นอกจากนี้ยังขึ้นอยูกับความสามารถในการเขาถึงดวย ถา
ที่บานรับหนังสือพิมพ เด็กก็จะมีโอกาสหยิบมาอานไดงายขึ้น แตจะเลือกอานเฉพาะสวนที่สนใจ
เทานั้น ถาที่บานไมไดรับหนังสือพิมพ เด็กก็จะไมไดอาน นอกจากจําเปนตองใช เชน ทํารายงาน 
หาขาว หาขอมูล หรือตัดขาวสงอาจารย จึงจะซ้ือมาอานเปนครั้ง ๆ ไป โดยเวลาที่อานไมแนนอน 
บางคนอานระหวางรับประทานอาหารเชา บางคนอานตอนเย็นหลังกลับจากโรงเรียนแลวมีเวลา
วางจึงจะอาน ในภาพรวมเด็กจะอานหนังสือพิมพนอยมากในชวงเวลาปกติ ยกเวนเมื่อตองทํางาน
ที่ไดรับมอบหมายไปสงอาจารย หรือในบางวิชาที่มีการใชหนังสือพิมพประกอบการเรียนการสอน 
จึงเปนอีกปจจัยหนึ่งที่ทําใหเด็กไดอานหนังสือพิมพเพิ่มข้ึนจากปกติ 
 
 เนื้อหาในหนังสือพิมพที่เด็กอาน ไดแก คอลัมนสําหรับเด็ก ความรูทั่วไป ขาวตางประเทศ 
พาดหัวขาว และบันเทิง โดยในวันจันทรถึงวันเสารจะอานความรูทั่วไป ขาวตางประเทศ บันเทิง 
และพาดหัวขาว สวนในวันอาทิตยจะมีคอลัมนพิเศษสําหรับเด็ก ซึ่งมีเนื้อหาที่ดึงความสนใจจาก
เด็กมากที่สุด นอกจากเนื้อหาเหลานี้แลว ยังมีเนื้อหาอื่น ๆ ที่เด็กอานตามความสนใจของแตละคน
อีกดวย เชน ขาวกีฬา ไดแก อุม ที่สนใจกีฬาจะอานและติดตามผลการแขงขันกีฬาที่ตนสนใจ และ
การตูนลอการเมือง ไดแก ไบรท ที่ชอบการตูนและพอทราบเรื่องการเมืองบาง  
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 การอานหนังสือพิมพของเด็กที่มีความสามารถพิเศษนั้น มีจุดประสงคหลัก คือ ตองการ
ทราบขอมูลขาวสารเรื่องตาง ๆ ที่สนใจ ใชเปนแหลงขอมูลในการทํารายงานที่ไดรับมอบหมาย ใช
หาขอมูลเพิ่มเติม หรือเพื่อทราบรายละเอียดของประเด็นที่ตองการนอกเหนือไปจากขอมูลที่ไดจาก
โทรทัศนหรือวิทยุซึ่งเกิดขึ้นและจบลงอยางรวดเร็ว ใชเพื่อจุดประสงคทางดานความบันเทิงและ
ความเพลิดเพลินบางจากคอลัมนสําหรับเด็กที่มีเกมใหเลนและขาวบันเทิง 
 

8. นิตยสาร 
 
 นิตยสารก็เปนอีกสื่อหนึ่งที่มีลักษณะการใชคลายหนังสือพิมพ คือ ข้ึนอยูกับความสามารถ
ในการเขาถึงและความสนใจของแตละคนเปนสําคัญ โดยในสวนของความสามารถในการเขาถึง
นั้น ถาที่บานของเด็กรับนิตยสารหรือมีสมาชิกในครอบครัวซื้อมาเด็กก็จะมีโอกาสอานมากกวาเด็ก
ที่บานไมไดรับนิตยสารหรือไมมีผูใดที่บานอาน สวนทางดานความสนใจนั้นเด็กจะเลือกอานตาม
ความสนใจของแตละคน และเนื่องจากนิตยสารแตละฉบับมีเนื้อหาเฉพาะเจาะจงแตกตางกันไป
ตามแตละประเภทและกลุมผูอาน ดังนั้นเด็กจึงสามารถเลือกประเภทนิตยสารที่จะอานไดจาก
นิตยสารประเภทตาง ๆ ที่มีอยูทั้งที่บานและที่รานหนังสือ โดยเด็กจัดอันดับนิตยสารตาม
ความชอบและระยะเวลาที่ใชเปนอันดับสุดทาย 
 
 เนื้อหาของนิตยสารที่เด็กอานมีหลากหลายทั้งความรูและบันเทิง สวนใหญจะเปน
นิตยสารประเภทใหความรู ยกตัวอยางเชน คลังสมอง สรรสาระ สารคดี อสท. คุณคา ไลฟแอนด
แฟมิล่ี (Life&Family) และ ยังแทรเวลเลอร (Young Traveller) เปนตน นิตยสารประเภทนี้เปน
นิตยสารที่บิดามารดาของเด็กรับเปนประจํา ทําใหเด็กสามารถอานไปดวยไดถามีเวลาและสนใจ 
นิตยสารอีกประเภทหนึ่งที่เด็กสนใจ คือ นิตยสารสําหรับเด็ก เปนนิตยสารที่เด็กจะติดตามอานเอง
เปนประจํา เชน เพื่อนรัก พัสเซิลคิด (Puzzle Kid) และนิตยสารเกมตาง ๆ เปนตน สวนนิตยสาร
ประเภทอื่น ๆ ไมวาจะเปน นิตยสารผูหญิง บันเทิง หรือแฟชั่น เด็กจะอานถามีสมาชิกในครอบครัว
อาน เชน ดิฉัน สกุลไทย และนิตยสารแฟชั่นตางประเทศ 
 
 จุดประสงคหลักในการอานนิตยสารนั้น คือ เพื่อความเพลิดเพลิน เปนการอานตามความ
สนใจของตนเอง เปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่ทําไดในเวลาวาง ไมวาจะเปนเพียงแคการอานคอลัมน
ตางๆ ตามความสนใจ หรือเลนเกมในนิตยสารเกมก็ไดรับความสนุกสนาน เพลิดเพลิน และไดฝก
สมอง ฝกการใชความคิดไปพรอม ๆ กับความบันเทิง จุดประสงคอ่ืนคือความตองการใหไดขอมูล
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ขาวสาร ใหทันเหตุการณ ไดความรูใหม ๆ ไดทราบเร่ืองที่กําลังเปนที่สนใจ โดยมากเปนนิตยสาร
ประเภทความรู บันเทิง และผูหญิง 
 
การเลือกสื่อไปใชใหเกิดประโยชนของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
 
 เด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนเด็กที่เขาใจและสามารถเลือกประเภทและเนื้อหาของสื่อ
ไปใชเพื่อสนองตอบความตองการของตนเองได และนอกจากจะใชสื่อเพื่อความเพลิดเพลินแลว ยงั
ไดรับในสวนของเนื้อหาสาระที่มีอยูในสื่อตาง ๆ ไดอีกดวย ซึ่งเปนผลมาจากปจจัยตาง ๆ ที่มีสวน
เกี่ยวของทั้งจากตัวเด็กเอง ครอบครัว และโรงเรียน กลาวคือนอกเหนือไปจากลักษณะพิเศษและ
ความสามารถที่มีอยูในตัวของเด็กที่สามารถรับ เขาใจ และนําสิ่งที่ไดรับมาไปใชไดอยางเปน
ผลสําเร็จแลว ยังไดรับการดูแลเอาใจใสอบรมเล้ียงดูอยางใกลชิดจากผูปกครองที่คอยอธิบายและ
แนะนําใหเด็กมีความเขาใจสิ่งที่เสนอผานสื่อ มองเห็นขอดีขอดอยของสื่อ เลือกประเภทและเนื้อหา
ของสื่อที่เหมาะสมได รวมถึงการไดรับการศึกษาที่ดีจากที่โรงเรียนและไดรับคําแนะนําสั่งสอนที่
เปนประโยชนจากอาจารย  
 

กลาวไดวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนผูรับสารที่เปนผูกระทํา (active audience) รูจัก
เลือกและรูจักใชสื่อใหเหมาะกับจุดประสงคและเวลาของตนเอง และสามารถแบงเวลาในการใชส่ือ
เพื่อไมใหมีผลกระทบกับการเรียนหรือกิจกรรมที่จําเปนอื่น ๆ ได ยกตัวอยางเชน เมื่อผูวิจัยถาม
ไบรท8 เกี่ยวกับกิจกรรมตาง ๆ ที่ทํา มีอยูหลายครั้งที่ไบรทแสดงใหเห็นถึงความสามารถในการแบง
เวลาในการใชสื่อไดวา "ปดเทอมถึงอานหนังสืออานเลน … ตอนเปดเทอมไมอานการตนู งด เพราะ
เดี๋ยวไมมีเวลาอานหนังสือ ตอนนี้จะอานเฉพาะปดเทอม" หรือในกรณีของกัน ถากันอยากเลนเกม
เมื่อกลับไปถึงบาน กันก็จะทําการบานใหเสร็จตั้งแตอยูที่โรงเรียนและทบทวนหนังสือกอนจงึจะเลน
เกม  
 

นอกจากนี้ยังมีความเขาใจสิ่งที่สื่อนําเสนอ รูจักกลั่นกรองและเลือกรับเนื้อหาที่เหมาะสม 
และหลีกเลี่ยงเนื้อหาที่ไมสมควรได ยกตัวอยางเชน มารดาของปอป9 เลาใหผูวิจัยฟงวา "ปอปอยู
ในชวงวัยที่โตแลว ก็จะเลือกเองได … ถาเขาเลือกแลวดูวาภาพมันไมดี เขาก็จะรู ก็จะบอก แม

                                                           
8 สัมภาษณ  วิศรุต  ศักดิ์สุรียมงคล,  เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร,  

30 มกราคม 2544.  
9 สัมภาษณ สราญจิต เตมียชาติ, มารดา ด.ช. วัชรพล เตมียชาติ, 3 กุมภาพันธ 2544.  
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เปลี่ยน แมเปลี่ยนไปเลย ก็จะเปลี่ยนไปสักพักจนภาพนั้นหมดไปก็กลับมา หรือดูหนังโทรทัศน
ดวยกัน ภาพมันไมดีเขาก็จะเบือนหนาแลวบอกใหแมเปลี่ยนไป … ตอนนี้เห็นวาเขาก็จะรูทุกอยาง
แลว" หรือในกรณีของไกอู10 บอกวา "บางรายการ เชน หนังบูก็เปนตัวอยางที่ไมดีใหกับเด็ก อยาง
นองของผมนี่บางทีก็มาเลน เลียนแบบมาจากหนัง เลียนแบบมาจากตัวอยางที่ไมดี บางเกมก็มี
ทะลึ่ง แตผมดูแลวรู แลวก็เตือนนองดวย อยางมีหนังบูมานองเลียนแบบ ผมก็เตือน บางทีก็มีพวก
ยิงกัน มีสูบบุหร่ีซึ่งเปนตัวอยางที่ไมดี"  

 
เด็กที่มีความสามารถพิเศษเหลานี้มักจะรับส่ือที่มีเนื้อหาใหความรูควบคูไปกับบันเทิง ที่

เห็นไดชัดเจนคือโทรทัศน นอกจากจะชอบดูการตูนซึ่งเปนเรื่องปกติของเด็กแลว ยังชอบดูรายการ
ประเภทสารคดี ขาว และเกมที่ใหความรูดวย และแมแตในการดูการตูนก็ยังสามารถเก็บสวนที่เปน
ประโยชนเอาไวเปนความรูได อยางไรก็ตามในการเลือกสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษนั้น 
แมวาเด็กจะสามารถเลือกและเขาใจสื่อไดเองแลว แตสวนหนึ่งก็ยังคงอยูในความดูแลของ
ผูปกครองอยู โดยผูปกครองจะคอยใหคําแนะนําเกี่ยวกับส่ือตาง ๆ เสมอ เชน เมื่อมีเนื้อหา
บางอยางปรากฏในสื่อ ผูปกครองก็จะอธิบายใหเด็กเขาใจวาเกิดอะไรขึ้น ควรหรือไมควรที่จะทํา
เชนนั้น และจะเกิดผลอะไรตอไป  
 
 ในการเลือกใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษนั้น จะเลือกใชโดยดูจากทั้งประเภทและ
เนื้อหาของสื่อวาสามารถตอบสนองสิ่งที่ตนตองการและมีความนาสนใจหรือไม สามารถแยกแยะ
คุณสมบัติของสื่อแตละชนิด มองเห็นขอดีและขอเสียของแตละสื่อ เชน ถาตองการทราบขาวสาร
หรือขอมูลตาง ๆ ส่ือที่จะนึกถึงเปนสิ่งแรก คือ รายการขาวทางโทรทัศน เพราะนอกจากจะได
รับทราบขอมูลขาวสารที่ตองการแลว ยังสามารถมองเห็นภาพที่เกิดขึ้นประกอบไปไดดวย จึงเปน
สิ่งที่นาสนใจมากที่สุด และยังเปนสื่อที่นาเชื่อถือและมีความถูกตองแมนยําอีกดวย  
 

ดังที่สมโอ11 ไดบอกกับผูวิจัยไววา "โทรทัศนก็ดีไดเห็นภาพเหตุการณจริง ๆ เคลื่อนไหวได 
นาเชื่อถือข้ึน อยางหนังสือพิมพภาพนิ่งอาจจัดฉากก็ได วิทยุก็พูดอยางเดียวเลยไมเห็นภาพ" แตถา
ตองการทราบรายละเอียดเพิ่มเติม ตองการเก็บขอมูลตาง ๆ เอาไวใช หรือจะตองนําไปประกอบใน

                                                           
10 สัมภาษณ   วรัญญ   กิตยาภรณ,   เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร,   

10 กุมภาพันธ 2544.  
11 สัมภาษณ  ชนากานต  จิราธิยุต,  เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานภาษาอังกฤษ,  

29 มกราคม 2544.  
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งานที่ไดรับมอบหมาย ก็จะเลือกใชหนังสือพิมพแทน เนื่องจากเปนสื่อที่อยูคงที่สามารถคนหาและ
ตัดขอมูลตาง ๆ เก็บเอาไวได  
 

นอกจากนี้เด็กที่มีความสามารถพิเศษยังมีการตรวจสอบขอมูลที่ออกมาจากสื่อตาง ๆ วา
ถูกตองตรงกันหรือไม ซึ่งจะเห็นไดจากที่ไกอู12 บอกวา "ดูสื่อแลวใหขอมูลขาวสารกับเรา และตองดู
สื่อหลายอยาง อยางดูหนังสือพิมพบอกวาโปแตสเซี่ยมคลอเรต 4,000 ตัน ระเบิด ก็มากไปเปนไป
ไมได ตองมาดูโทรทัศนอีกครั้งบอกวา 4,000 กิโลกรัม ก็ถูกแลวที่มันระเบิด เพราะหนังสือพิมพ 
_____ เคยลงครับ 4,000 ตัน ลางประเทศไดเลย ตองมาดู ตองเช็ค" 
 
 ถาตองการความรูรอบตัว หรือความรูเพิ่มเติมที่ตนเองสนใจ เด็กก็สามารถเลือกสื่อที่จะให
ส่ิงที่ตองการได เชน จากรายการสารคดี หนังสือ หรืออินเทอรเน็ต ขึ้นอยูกับเนื้อหาและความสนใจ
ของแตละคน หนังสือเปนสื่อที่เด็กสามารถเลือกไดตามความตองการมากที่สุด เนื่องจากมีหนังสือ
เฉพาะดานอยูในหองสมุดหรือในรานหนังสืออยูแลว เมื่อตองการทราบเรื่องใดก็สามารถเลือกได
ทันที สวนสารคดีนั้นขึ้นอยูกับชวงเวลาและเรื่องที่ออกอากาศ บางเรื่องอาจจะตรงกับความสนใจ
ของเด็ก บางเรื่องอาจจะไมตรง อินเทอรเน็ตเปนสิ่งที่มีขอมูลตาง ๆ จากทั่วโลกบรรจุอยูมากมาย
และหลากหลายประเภท แตตองอาศัยการสืบคนขอมูลซ่ึงอาจจะพบมาก พบนอย หรือไมพบเร่ือง
ที่ตนสนใจเลยก็ได ขึ้นอยูกับทักษะในการใช ความตั้งใจ และเวลาของแตละคน 
 
 ถาตองการความเพลิดเพลิน สนุกสนาน เด็กก็จะเลือกสื่อที่ตนเองสนใจ ที่สามารถให
ความบันเทิง และสนุกสนาน ซึ่งโดยปกติแลวทุกสื่อลวนแตใหความบันเทิงทั้งสิ้น แตนอกเหนือจาก
ความบันเทิงที่ไดรับแลว เด็กยังไดรับความรูหรือขอมูลที่เปนประโยชนบางอยางและสามารถ
นําไปใชได บางครั้งจุดประสงคแรกในการใชส่ือคือตองการความสนุกสนาน แตผลพลอยไดที่ไดรับ
คือความรูหรือขอมูลตาง ๆ ที่สามารถเก็บไวใชไดในอนาคต ไมวาจะเปนในดานการดํารงชีวิต ดาน
การมีปฏิสัมพันธกับผู อ่ืน หรือแมกระทั่งใชประกอบในการเรียน เพิ่มความรอบรูและเสริม
ความสามารถพิเศษของตน  
 

ยกตัวอยางเชน ประโยชนในดานการดํารงชีวิต เมื่อเด็กดูภาพยนตรหรือละครก็จะไดเห็น
ตัวอยางสถานการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้น ทําใหทราบวาเมื่อเกิดเหตุการณเชนนี้ขึ้นจะเกิดอะไรตอไป 

                                                           
12 สัมภาษณ   วรัญญ   กิตยาภรณ,   เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร,   

10 กุมภาพันธ 2544.  
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ควรจะทําเชนไร และผลที่จะเกิดขึ้นจะเปนอยางไร หรือถาถูกทํารายควรใชวิธีใดเพื่อใหตนเอง
ปลอดภัย ประโยชนในดานการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน จะพบไดจากการนําสิ่งที่เห็นจากสื่อตาง ๆ ไป
ใชเปนประเด็นในการสนทนา แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน ใหคําแนะนํา หรือชักชวนใหลองรับส่ือที่
คิดวานาสนใจ  

 
ประโยชนในดานการเรียน เพิ่มความรูและเสริมความสามารถพิเศษของตน ซึ่งจะเห็นได

จากการที่เด็กเก็บเนื้อหาที่ไดรับจากสื่อที่ตนสนใจและคิดวาใชประโยชนไดเอาไว และเมื่อถึงเวลาที่
จําเปนก็สามารถดึงออกมาใชได ไมวาจะเปนการที่สามารถตอบคําถามอาจารยไดเนื่องจากเคย
อาน เคยดู หรือเคยฟง และทราบเรื่องนั้นมาแลว การที่ไดเปนตัวแทนตอบปญหาความรูรอบตัว
และไดรับรางวัลชนะเลิศ หรือมีความสามารถในการเขียนเรียงความไดดีเนื่องจากไดทั้งสวนที่เปน
ความคิดและสวนที่เปนภาษามาจากสื่อตาง ๆ เชน ไดแรงบันดาลใจ หรือไดแนวความคิดมาจาก
เนื้อหาของสื่อที่ประทับใจ และไดทักษะทางดานภาษาจากการไดอาน ไดฟงภาษาที่สละสลวย
ไดรับการขัดเกลามาอยางดีจนเกิดความคุนเคยและนํามาประยุกตใชได 
 
ความสัมพันธระหวางการใชสื่อกับความสามารถพิเศษเฉพาะดาน 
 
 การใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษมีสวนสัมพันธกับความสามารถพิเศษของเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษแตละคน เนื่องจากเมื่อเด็กที่มีความสามารถพิเศษสนใจเนื้อหาเกี่ยวกับเร่ือง
ใดเปนพิเศษก็จะมีความพยายามและกระตือรือรนที่จะคนหาขอมูลเร่ืองนั้น ๆ จากแหลงตาง ๆ 
รวมถึงจากสื่อดวย จึงเลือกประเภทสื่อและเนื้อหาของสื่อที่สามารถสนองตอบความตองการและ
ความสนใจของตนเองได เมื่อเด็กเลือกสื่อและเนื้อหาที่ตนเองสนใจเปนหลักก็จะทําใหไดรับขอมูล
ความรูในเรื่องนั้น ๆ เพิ่มมากขึ้นตลอดเวลาและสามารถเก็บส่ิงที่ไดรับเอาไวใชไดในคราวจําเปน 
จึงเทากับเปนการเพิ่มพูนและเสริมความสามารถพิเศษในดานตาง ๆ ของเด็กได ซึ่งความสัมพันธ
ระหวางการใชสื่อกับความสามารถพิเศษของเด็กที่สนใจในดานตาง ๆ มีดังนี้ 
 
 เด็กที่มีความสามารถพิเศษที่สนใจเรื่องเกี่ยวกับตัวเลข การคํานวณ การคิดที่เปนระบบ 
การแกปญหา การวางแผน และความเปนเหตุเปนผล จะชอบส่ือที่สามารถฝกทักษะการคํานวณ 
กระบวนการคิดที่เปนระบบ ฝกการแกปญหา และมีเหตุผล ไดแก เกมและหนังสือที่สามารถ
สนองตอบความสนใจของเด็กได โดยเกมที่เลนจะเปนเกมที่ตองใชทักษะการคํานวณ เกมที่ฝกคิด
เลข เกมแกปญหา เกมวางแผน และแกสถานการณตาง ๆ สวนหนังสือจะเปนหนังสือเกี่ยวกับ



 170

หลักการคิดคํานวณ การแกโจทย แกปญหาตาง ๆ ทั้งที่เกี่ยวกับตัวเลขหรือปญหาเชาว หนังสือเกม
ที่ตองใชการคิดที่เปนระบบและความสามารถในการคํานวณ 
 
 เด็กที่มีความสามารถพิเศษที่สนใจเร่ืองเกี่ยวกับวิทยาศาสตรเปนหลัก จะสนใจสื่อใดก็
ตามที่สามารถใหเนื้อหาเกี่ยวกับวิทยาศาสตรแกตนเองไดและมีความนาสนใจ ซึ่งสื่อที่เด็กใชมาก 
ไดแก โทรทัศน หนังสือ และอินเทอรเน็ต ในสวนของโทรทัศนนั้น เด็กจะเลือกดูรายการที่เปน
ประเภทสารคดีวิทยาศาสตรและภาพยนตรวิทยาศาสตร สวนหนังสือ เด็กจะเลือกเลมที่ใหความรู
เกี่ยวกับวิทยาศาสตรดานตาง ๆ ที่สนใจมาอาน และอินเทอรเน็ต เด็กจะเขาไปหาขอมูลทางดาน
วิทยาศาสตรที่ตนสนใจไดจากเว็บไซตตาง ๆ ที่มีอยูมากมาย 
 
 เด็กที่มีความสามารถพิเศษที่สนใจดานภาษาอังกฤษเปนเด็กที่ชอบเรื่องเกี่ยวกับทักษะ
การใชภาษา โดยสวนมากจะเปนเด็กที่ชอบพูดคุยและชอบอานหนังสือไมวาจะเปนภาษาไทยหรือ
ภาษาอังกฤษ รวมถึงรักที่จะฝกฝนทักษะทางดานภาษาของตนใหพัฒนายิ่งขึ้น ดังนั้นสื่อที่เด็ก
เลือกใชและคิดวาชวยพัฒนาภาษาของตนได คือ หนังสือ เกม ภาพยนตร และเพลง ที่เปน
ภาษาอังกฤษ จากการที่เด็กที่ชอบดานภาษาจะมีใจรักการอานเปนสําคัญ ดังนั้นหนังสือจึงเปนสิ่ง
ที่เด็กใช เพราะจะชวยใหเห็นตัวอยางการใชภาษาที่สละสลวย เห็นหลักวิธีการใชถายทอด 
ลักษณะการเรียบเรียงคําพูดใหสื่อความไดดี รวมถึงยังใหความบันเทิง จินตนาการ และความคิด
สรางสรรคอีกดวย เกมฝกทักษะภาษาอังกฤษก็เปนอีกสิ่งหนึ่งที่เด็กใช เพราะนอกจากจะไดความ
สนุกสนานเพลิดเพลินแลว ยังไดความรูและการฝกฝนทักษะทางดานภาษาที่ไมนาเบื่อดวย สวน
ภาพยนตรและเพลงนั้นเปนสิ่งที่เด็ก ๆ ชอบอยูแลว และเมื่อเลือกที่เปนภาษาอังกฤษก็จะชวยฝก
ทักษะทางดานการฟงใหดีขึ้นและสามารถนําไปใชในการพูดไดดวย  
 
 เด็กที่มีความสามารถพิเศษที่สนใจทางดานศิลปะเปนเด็กที่สนใจภาพตาง ๆ มีทักษะใน
การมองภาพ มององคประกอบตาง ๆ แลวถายทอดออกมาได มีความคิดสรางสรรค ชอบสิ่งที่มี
ภาพประกอบ ดังนั้นสิ่งที่เด็กกลุมนี้ชอบจึงเปนการตูนทั้งที่เปนภาพเคลื่อนไหวและที่เปนหนังสือ 
เกมและหนังสือที่มีภาพประกอบ  โดยการตูนนั้นเปนสิ่ งที่ เด็กทุกคนชอบรวมถึงเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษดวยเชนเดียวกัน แตจะแตกตางกันบางตรงที่เด็กที่มีความสามารถพิเศษจะดู
และสามารถเลือกภาพในแบบที่ตนเองชอบมาเปนแนวทางในการฝกฝนการวาดภาพของตนเองได 
ทําใหไดมุมมองและลักษณะภาพที่แปลกใหม โดยจะดูและวิเคราะหองคประกอบของภาพ แลว
นํามารวมกับความคิดของตน ถายทอดออกมาเปนผลงานใหม ๆ ได ในการเลนเกมก็เชนเดียวกัน
คือนอกจากจะไดความสนุกสนานแลวยังไดเห็นภาพประกอบที่มีอยูในเกมตาง ๆ ซึ่งใชเปน
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แนวทางในการฝกฝนการวาดภาพได สวนหนังสือที่มีภาพประกอบนั้นทําใหไดเห็นภาพที่สวยงาม 
เห็นการออกแบบ การจัดวางองคประกอบในแตละภาพ ซึ่งนอกจากจะไดเพลิดเพลินกับภาพที่
สวยงามแลวยังสามารถนําไปประยุกตใชในงานของตนเองไดอีกดวย 
 
 อยางไรก็ตามดังที่ไดกลาวไปแลววาเด็กที่มีความสามารถพิเศษเหลานี้มีความสามารถ
และความสนใจหลายดาน ดังนั้นจึงไมจําเปนวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานใดจะตองใช
ส่ือทางดานนั้นเพียงดานเดียว เด็กสามารถเลือกใชส่ือตามความสามารถและความสนใจดานอื่น ๆ 
ของตนเพิ่มเติมไดอีกหลากหลายประเภท และสามารถเลือกประเภทและเนื้อหาที่เหมาะสมกับ
ความสนใจของตนเองได อีกทั้งยังไดรับประโยชนจากสื่อตาง ๆ ในหลายแงมุม แสดงใหเห็นวา สื่อ
เปนปจจัยเสริมอีกสวนหนึ่งที่มีประโยชนสามารถใหทั้งความบันเทิงและสาระความรูตาง ๆ ที่
นําไปใชประโยชนไดถารูจักเลือกและใชสื่อใหเหมาะสม 
 

 
 
 

 



บทที่ 7 
สรุปและขอเสนอแนะ 

 
การวิจัยเรื่อง "การใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย (ฝายประถม)" ในครั้งนี้ เปนการวิจัยที่ประยุกตรวมเอาศาสตรที่เกี่ยวของกับทางดาน
การศึกษาและการสื่อสารมวลชนเขาไวดวยกัน เพื่อเปนแนวทางใหมอีกทางหนึ่งในการศึกษาวิจัย 
และเปนการศึกษาสื่อมวลชนในแงบวก ใหเห็นดานที่เปนประโยชนของส่ือมวลชน แตทั้งนี้ข้ึนอยู
กับมุมมองและความสามารถในการเลือกใชของผูรับสารเองวาจะสามารถเลือกนําไปใชใหเกิด
ประโยชนไดหรือไม ผูวิจัยหวังวาจะมีสวนทําใหเห็นลักษณะของเด็กที่มีความสามารถพิเศษชัดเจน
ข้ึน ทั้งในภาพรวมและลักษณะเฉพาะของแตละคน ไดเห็นการใชส่ือของเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษ  การเลือกสื่อเพื่อใชประโยชนทางการเรียนและเสริมความสามารถพิเศษ  รวมถึง
ความสัมพันธระหวางการใชสื่อกับความสามารถพิเศษเฉพาะดานของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
 
ลักษณะและสภาพแวดลอมของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 

 
มีนักการศึกษาหลายทานที่ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษเอาไวซึ่ง

สามารถสรุปลักษณะของเด็กที่มีความสามารถพิเศษไดวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนเด็กที่มี
เชาวนปญญาดีหรือมีสติปญญาสูง และมีความสามารถโดดเดนดานใดดานหนึ่งหรือหลายดาน 
ทั้งดานวิชาการ ศิลปะ ดนตรี กีฬา การเปนผูนํา และความคิดสรางสรรค ซึ่งจะเห็นไดวาเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษที่เปนกรณีศึกษาทุกคนลวนแลวแตมีความสามารถพิเศษหลายดาน ไมวาจะ
เปนดานวิชาการที่ทุกคนมีผลการเรียนดีและไดคะแนนสูงจัดอยูในกลุมนํา หรือความสามารถดาน
อ่ืน ๆ ที่นอกเหนือไปจากการเรียน เชน ดนตรี กีฬา ศิลปะ ความคิดสรางสรรค การเปนผูนํา รวมถึง
มีการทํากิจกรรมตาง ๆ ที่โรงเรียน เชน การเปนหัวหนาหอง เปนตัวแทนในการแขงขันตาง ๆ เปน
สภานักเรียน และเปนสมาชิกวงดุริยางคของโรงเรียน เปนตน  

 
เมื่อเด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนเด็กที่มีระดับสติปญญาสูง ดังนั้นจึงไดศึกษาเกี่ยวกับ

สาเหตุหรือที่มาของการมีสติปญญาดี พบวามีนักจิตวิทยาทําการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับส่ิงที่มีอิทธิพล
ตอเชาวนปญญาไวหลายทาน ไดขอสรุปวา "เชาวนปญญาของคนเราถายทอดไดทางพันธุกรรม 
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และความแตกตางของเชาวนปญญาในคนหนึ่ง ๆ เกิดจากพันธุกรรมรอยละ 80 สวนอีกรอยละ 20 
เทานั้นที่เกิดจากสิ่งแวดลอม"1  

 
จากการวิจัยครั้งนี้พบวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่คัดเลือกมาเปนกรณีศึกษาลวน

แลวแตอยูในครอบครัวและสิ่งแวดลอมที่ดีทั้งที่บานและที่โรงเรียน โดยมีบิดามารดาที่มีการศึกษา
สูง มีสติปญญาดี มีหนาที่การงานที่มั่นคง มีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมดี มีเวลาใหกับเด็ก 
สงเสริมความสามารถพิเศษที่มีอยูของเด็ก และสามารถจัดหาสิ่งแวดลอมที่ดีสําหรับเด็กไดซึ่ง
แสดงใหเห็นวาเด็กเหลานี้ไดรับปจจัยสําคัญทั้งทางพันธุกรรมและส่ิงแวดลอมที่ดีที่มีผลตอ
ความสามารถพิเศษ ในสวนของสิ่งแวดลอมที่โรงเรียนนั้นก็มีสวนชวยเสริมความสามารถพิเศษ
ของเด็กใหไดรับการพัฒนาอยางเต็มที่ได เนื่องจากโรงเรียนไดจัดใหมีการเรียนการสอนที่เหมาะสม
กับความสามารถของเด็ก โดยจัดใหมีการเพิ่มพูนความรูนอกหองเรียนใหกับเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษ ทําใหเด็กไดรับโอกาสที่ดีที่จะพัฒนาศักยภาพของตนใหเต็มที่ 

 
กลาวไดวาความสามารถพเิศษของเด็กที่มีความสามารถพิเศษเหลานี้มาจากปจจัยตาง ๆ 

หลายปจจัยประกอบกัน สามารถแบงเปนปจจัยหลักไดสองปจจัย ไดแก ปจจัยทางดานพันธุกรรม 
และทางดานสิ่งแวดลอม ซึ่งปจจัยทางดานพันธุกรรมนั้นเปนปจจัยหลักที่มีผลตอความสามารถ
พิเศษและสติปญญาของเด็ก เนื่องจากระดับสติปญญาเปนสิ่งที่สามารถถายทอดไดทางพันธุกรรม 
เมื่อพอแมมีสติปญญาสูง ลูกก็มักจะมีสติปญญาสูงตามไปดวย สวนปจจัยทางดานสิ่งแวดลอมนั้น
เปนอีกปจจัยหนึ่งที่มีผลตอสติปญญาและความสามารถพิเศษเชนเดียวกัน เนื่องจากแมวาเด็กจะ
มีสติปญญาดีเพราะไดรับการถายทอดมาจากพันธุกรรมที่ดี แตถาไมไดรับความเขาใจและการ
สนับสนุนที่ถูกตอง ไมไดอยูในสิ่งแวดลอมที่เหมาะสมก็อาจจะทําใหความสามารถพิเศษที่มีอยูถูก
ซอนไว ไมไดรับการพัฒนาใหแสดงศักยภาพที่เต็มที่ออกมา 

 
ปจจัยทางดานสิ่งแวดลอมเปนสิ่งที่สามารถกําหนดได เปนปจจัยที่จะสงเสริมหรือเปน

อุปสรรคตอการพัฒนาความสามารถพิเศษและระดับสติปญญาของเด็กได เนื่องจากเปนสิ่งที่
เปลี่ยนแปลงไดตางจากปจจัยทางดานพันธุกรรมที่ถูกกําหนดมาตั้งแตเกิด ดังนั้นสิ่งแวดลอมที่ดีจึง
มีสวนสําคัญอยางยิ่งที่จะพัฒนาศักยภาพของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ ไมวาจะเปนสิ่งแวดลอม
ที่บาน ครอบครัว การเลี้ยงดู กิจกรรมเสริมที่ทําในเวลาวาง สิ่งแวดลอมที่โรงเรียน การจัดการเรียน

                                                           
1  รัตนา   ศิริพานิช,   จิตวิทยาทั่วไป   (กรุงเทพมหานคร   :   สํานักพิมพมหาวิทยาลัย 

ธรรมศาสตร, 2542), หนา 299.   
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การสอนที่เหมาะสม กิจกรรมนอกหลักสูตรที่จัดใหเด็ก หรือแมแตส่ิงแวดลอมทั่วไปที่เดก็จะตองพบ
ในชีวิตประจําวัน ซึ่งสื่อก็จัดเปนสิ่งแวดลอมอีกอยางหนึ่งที่มีความสําคัญและใกลชิดกับเด็กมาก
นอกเหนือไปจากบุคคลรอบขาง เด็กจึงรับสารตาง ๆ ที่สื่อสงไปได  

 
ในกรณีของเด็กที่มีความสามารถพิเศษนั้นเด็กมีความเขาใจและสามารถเลือกสวนที่เปน

ประโยชนและเหมาะสมกับความตองการของตนไปใชได รวมถึงไดรับการอบรมดูแลเอาใจใสอยาง
ใกลชิดจากผูปกครองและอาจารย ไดรับคําแนะนํา การปลูกฝง และชักนําใหใชส่ือไดอยางถูกตอง
เหมาะสม ทําใหสื่อเปนสิ่งแวดลอมที่มีประโยชนและมีสวนสงเสริมความสามารถพิเศษของเด็กได 

 
การใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
 

สื่อจัดไดวาเปนสิ่งแวดลอมอีกสวนหนึ่งที่เด็กจะไดสัมผัสนอกเหนือไปจากสิ่งแวดลอมสวน
อ่ืน ๆ ซึ่งพบวาลักษณะเดนของเด็กที่มีความสามารถพิเศษคือเปนผูรับสารที่เปนผูกระทํา (active 
audience) รูจักเลือกและใชสื่อใหเหมาะกับจุดประสงคและเวลาของตนเอง มีความเขาใจและ
สามารถเลือกประเภทและเนื้อหาของสื่อไปใชเพื่อสนองตอบความตองการของตนเอง สามารถเก็บ
ขอมูลตาง ๆ ที่ไดรับเอาไวเพื่อนําไปใชในภายหลังได และนอกจากจะใชส่ือเพื่อความเพลิดเพลิน
แลว ยังไดรับในสวนของเนื้อหาสาระที่มีอยูในสื่อตาง ๆ ไดอีกดวย  

 
เด็กที่มีความสามารถพิเศษสามารถเลือกรับเนื้อหาที่เหมาะสมและหลีกเลี่ยงเนื้อหาที่ไม

สมควรได เขาใจเนื้อหาที่นําเสนอผานสื่อวาสิ่งใดดีส่ิงใดไมดี ไมเชื่อส่ิงที่สื่อนําเสนอในทันที มีการ
ตรวจสอบขอมูลจากหลายแหลงกอนที่จะสรุปเพื่อใหไดขอมูลที่ถูกตอง สามารถแบงเวลาในการใช
ส่ือเพื่อไมใหมีผลกระทบกับการเรียนหรือกิจกรรมที่จําเปนอื่น ๆ ได ความสามารถตาง ๆ เหลานี้
เกิดจากปจจัยหลายอยางประกอบกัน ไดแก ตัวเด็กเอง ครอบครัว และโรงเรียน กลาวคือสวนหนึ่ง
มาจากการใหคําแนะนําของผูปกครองและอาจารยผนวกเขากับอีกสวนหนึ่งคือความสามารถใน
การเรียนรู จดจํา และประยุกตใชไดของเด็ก 

 
ในสวนของการใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษนั้นจะแตกตางกันไปตามแตละบุคคล

ซึ่งขึ้นอยูกับความสนใจ เวลา และโอกาสที่สามารถใชสื่อได แตสามารถสรุปในภาพรวมไดวาสื่อที่
เด็กชอบใชมาก ไดแก โทรทัศน หนังสือ และเกม สาเหตุที่เด็กใชโทรทัศนมากเนื่องมาจากเปนสื่อที่
ใกลชิดกับเด็กมากกวาสื่ออ่ืน เขาถึงไดงาย มีเนื้อหาหลากหลายสามารถเลือกไดตามความ
ตองการ และนาสนใจ สวนสาเหตุที่เด็กใชหนังสือมากเนื่องจากเด็กที่มีความสามารถพิเศษสวน
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ใหญชอบอานหนังสือและอานไดทุกประเภท เปนสื่อที่สามารถเลือกอานไดตามความสนใจและ
เวลาของแตละคน และสาเหตุที่เด็กใชเกมมากเนื่องจากเปนสื่อที่ใหความสนุกสนานควบคูไปกับ
การฝกทักษะดานตาง ๆ ไดตามเกมที่เลือก และเปนสื่อที่เด็กสามารถกําหนดใหเปนไปตามที่ตน
ตองการได ทําใหรูสึกมีสวนรวมอยูในเกมดวย 

 
สวนสื่อที่เหลือ ไดแก อินเทอรเน็ต ภาพยนตร วิทยุ หนังสือพิมพ และนิตยสารนั้น เปนสือ่ที่

เด็กใชคอนขางนอยเนื่องมาจากหลายสาเหตุ โดยจะกลาวถึงแตละสื่อดังนี้ อินเทอรเน็ตเปนสื่อที่
เด็กสวนมากชอบแตใชไดนอยเพราะบางบานไมไดติดอินเทอรเน็ต มีเวลาใชจํากัด และบางครั้งมี
ปญหาเรื่องภาษา ภาพยนตรก็เปนอีกสื่อหนึ่งที่เด็กชอบแตมักไมคอยไดไปดูที่โรงภาพยนตรจะไดดู
จากโทรทัศน วิดีโอ หรือวีซีดีแทน สวนวิทยุนั้นเด็กสวนมากยังไมถึงวัยที่จะชอบฟงจึงไมคอยสนใจ
เทาใดนัก แตถาโตขึ้นถึงวัยที่สนใจฟงคาดวาจะใชส่ือวิทยุมากขึ้นกวานี้ หนังสือพิมพเปนสื่อที่เด็ก
สวนมากไมสนใจและจะไมอานเลยยกเวนตอนที่ตองทํางานสงอาจารยเทานั้น เนื่องจากเนื้อหาที่
อยูในหนังสือพิมพเปนสิ่งที่เด็กไมสนใจและตัวสื่อเองก็ไมดึงดูดใจใหอยากอาน สุดทายนิตยสาร
เปนสื่อที่เด็กชอบและใชนอยที่สุดเนื่องจากเนื้อหาสวนมากไมตรงตามความตองการ และถาที่บาน
ไมไดรับนิตยสารเปนประจําหรือไมมีใครซื้อมาอาน เด็กก็จะไมไดอานไปดวย  

 
อยางไรก็ตามสามารถสรุปประโยชนและคุณคาของสื่อแตละประเภทในการสนองความ

ตองการดานตาง ๆ ของเด็กไดดังนี้ โทรทัศนเปนสื่อที่ใหทั้งความรูและบันเทิงควบคูกันไปขึ้นอยูกับ
การเลือกรายการใหตรงกับความตองการ เกมเปนสื่อที่ใหความสนุกสนานและฝกทักษะดานตาง ๆ  
หนังสือเปนสื่อที่ใหทั้งความสนุกสนานเพลิดเพลินและความรูเฉพาะดาน อินเทอรเน็ตใหความ
สะดวกในการหาขอมูลทั้งเพื่อทํารายงานและเพื่อทราบสิ่งที่ตนสนใจเฉพาะดาน รวมถึงเพื่อความ
บันเทิง เชน เลนเกม และฟงเพลง ภาพยนตรใหความสนุกสนานเพลิดเพลิน ผอนคลาย หลบจาก
โลกของความเปนจริง และไดเห็นสิ่งที่อาจไมสามารถพบไดในชีวิตจริง วิทยุเปนสื่อที่ใชเพื่อสราง
ความสัมพันธในครอบครัว หนังสือพิมพใหขาวสารและใชประกอบการทํารายงาน และสุดทาย
นิตยสารตอบสนองความสนใจเฉพาะดาน เปนสื่อที่เกี่ยวของกับเด็กนอยมาก ทั้งนี้ขึ้นอยูกับ
ความสามารถในการเขาถึงเปนหลัก ถาที่บานรับนิตยสารเด็กก็จะมีโอกาสไดอานมากขึ้น 

 
เมื่อแยกเด็กตามความสามารถพิเศษจะเห็นไดวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดาน

คณิตศาสตรจะใชสื่อโทรทัศนและเกมมาก โดยมักจะเลือกดูรายการประเภทสารคดี การตูน และ
เกมโชวเปนหลัก นอกจากนี้ยังเลือกดูรายการอื่น ๆ ตามความชอบและความสนใจของแตละคนอีก
ดวย เชน ภาพยนตร กีฬา ขาว เพลง และรายการตาง ๆ ทางชองยูบีซี เอ็กไซท (UBC X-ZYTE) 
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สวนเกมนั้นจะเลือกเลนเกมหลากหลายรูปแบบ และเลือกเกมที่ใหทั้งความสนุกสนานและฝก
ทักษะดานตาง ๆ ไปพรอมกัน 

  
ทางดานเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานวิทยาศาสตรจะใช ส่ือโทรทัศนมาก

เชนเดียวกันแตจะตางกันตรงที่อานหนังสือมากกวาเลนเกม ดังนั้นสื่อที่เด็กกลุมนี้ใชมากคือ
โทรทัศน รองลงมาเปนหนังสือ โดยจะดูรายการตาง ๆ หลากหลายไมวาจะเปนสารคดี การตูน เกม
โชว ภาพยนตร ขาว หรือละคร และจะอานหนังสือที่ใหความรูทางดานวิทยาศาสตรเปนหลัก 
นอกจากนี้ยังอานหนังสือประเภทอื่น ๆ ไดอีกดวย  

 
ในสวนของเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานภาษาอังกฤษนั้นจะใชหนังสือและโทรทศัน

มากที่สุด โดยหนังสือเปนสื่อที่เด็กกลุมนี้ชอบมากที่สุด อานไดทุกประเภท และชอบอานทุกคน ซึ่ง
เปนลักษณะเดนของเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานภาษาอังกฤษ ทั้งนี้เนื่องมาจากเด็กกลุมนี้
จะมีทักษะทางดานภาษาดี มีความสนใจเกี่ยวกับภาษาจึงทําใหเปนคนที่รักการอาน อยางไรก็ตาม
แมวาจะชอบอานหนังสือมากแตจะมีเวลาใชนอยกวาโทรทัศนซึ่งสามารถเปดรับไดสะดวกกวา 
เขาถึงไดงาย และทําควบคูกับกิจกรรมอื่นได ไมตองการเวลาและสมาธิมากเทากับหนังสือ  

 
กลุมสุดทายเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานศิลปะจะใชสื่อโทรทัศนมากที่สุด 

รองลงมาคือเกมและหนังสือ เด็กกลุมนี้จะชอบส่ือที่มีภาพไมวาจะเปนภาพเคลื่อนไหว เชน ใน
โทรทัศนและเกม หรือภาพนิ่ง เชน ในหนังสือ โดยรายการโทรทัศนที่ดูจะชอบการตูนมากที่สุด 
รองลงมาคือสารคดี และรายการบันเทิงตาง ๆ สวนเกมมักจะเลนเกมวางแผนซึ่งจะเลือกเกมที่มี
ภาพประกอบแบบที่ชอบหรือเลนเกมฝกทักษะตาง ๆ และหนังสือจะเลือกแบบที่มีภาพประกอบ
สวยงาม หนังสือสําหรับเด็ก และความรูทั่วไป 

 
นอกจากนี้ยังพบวาการใช ส่ือมีสวนสัมพันธกับความสามารถพิเศษของเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษแตละคน เนื่องจากเมื่อเด็กที่มีความสามารถพิเศษมีความสนใจในดานใดเปน
พิเศษก็จะพยายามคนควาและเปดรับขอมูลตาง ๆ ที่เกี่ยวกับส่ิงที่ตนสนใจ เลือกประเภทและ
เนื้อหาของสื่อที่สามารถสนองตอบความตองการและความสนใจของตนเองได และเมื่อเลือกสื่อ
และเนื้อหาที่ตนเองสนใจเปนหลักก็จะไดรับความรูเร่ืองนั้น ๆ มากขึ้น จึงเทากับเปนการเสริม
ความสามารถพิเศษของเด็กใหเพิ่มมากยิ่งขึ้นไปดวย 
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เด็กที่มีความสามารถพิเศษสามารถเลือกประเภทและเนื้อหาที่เหมาะสมกับความสนใจ
ของตนเองได ทั้งยังไดรับประโยชนจากสื่อตาง ๆ ในหลายแงมุม ซึ่งแสดงใหเห็นวาสื่อเปนสิ่งที่มี
ประโยชนสามารถใหทั้งความบันเทิงและความรูตาง ๆ ที่นําไปใชประโยชนไดถารูจักเลือกและใช
สื่อใหเหมาะสม โดยเด็กที่มีความสามารถพิเศษแตละคนจะเลือกใชส่ือสัมพันธกับความสามารถ
พิเศษและความสนใจในดานตาง ๆ ของตน สรุปไดดังนี้ 

 
สื่อที่เด็กที่มีความสามารถพิเศษที่สนใจดานคณิตศาสตรใชจะตองเปนสื่อที่สามารถฝก

ทักษะกระบวนการคิดที่เปนระบบ เปนเหตุเปนผล ฝกการคิดคํานวณ และฝกการแกปญหา ไดแก 
เกมฝกทักษะ เกมวางแผน และหนังสือประเภทตาง ๆ ที่สามารถสนองตอบความสนใจและความ
ตองการของเด็กได  

 
สวนเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่สนใจดานวิทยาศาสตรนั้นเปนเด็กที่มีความสนใจเรื่อง

ตาง ๆ ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับวิทยาศาสตรเปนหลัก ดังนั้นประเภทของสื่อที่เด็กเลือกใชจะคอนขาง
หลากหลายคือไมจํากัดประเภทจะเปนสื่อใดก็ไดแตจะตองสามารถใหเนื้อหาเกี่ยวกับวิทยาศาสตร
แกเด็กไดและมีความนาสนใจ ซึ่งสื่อที่เด็กใชมาก ไดแก โทรทัศน หนังสือ และอินเทอรเน็ต  

 
ทางดานเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่สนใจดานภาษาอังกฤษนั้นจะใชส่ือที่สามารถชวย

ฝกทักษะทางดานภาษาของตนได ซึ่งมีส่ือหลายประเภทที่สามารถสนองตอบความตองการนี้ได 
ไมวาจะเปนหนังสือที่เปนภาษาอังกฤษ โทรทัศนโดยเฉพาะรายการที่เปนภาพยนตรและเพลง
ภาษาอังกฤษทางยูบีซี  หรือเกมที่ฝกทักษะทางดานภาษาตาง ๆ  

 
และในสวนของเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่มีความสนใจดานศิลปะจะเลือกใชส่ือที่มี

ภาพประกอบ มักจะเปนการตูนทั้งที่เปนภาพเคลื่อนไหวและเปนหนังสือ เกม และหนังสือที่มี
ภาพประกอบ ทําใหไดเห็นมุมมองและการสรางสรรคภาพแบบตาง ๆ เปนการเสริมแนวความคิด
และเทคนิคการสรางสรรคงานศิลปะที่สามารถนําไปประยุกตได 

 
ส่ือตาง ๆ ในปจจุบันมีความทันสมัย นาสนใจ มีเนื้อหาหลากหลายมากขึ้น ใหทั้งความรู

และความบันเทิง ซึ่งสื่อที่ผูปกครองและอาจารยมองวาจะเปนประโยชนที่สุดคือหนังสือ มีเนื้อหา
หลากหลาย สามารถเลือกไดตามความสนใจของตนเอง ใหจินตนาการ เปนสิ่งที่อยูคงทนสามารถ
คนควาอางอิงไดในภายหลัง ในสวนของสื่อโทรทัศนนั้น มองวาเปนสื่อที่นาสนใจและเขาถึงไดงาย 
และเปนสื่อที่ใกลชิดกับเด็กมากที่สุด ถาเขาใจและสามารถเลือกดึงเฉพาะสวนที่เปนประโยชน
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ออกมาใชไดก็จะเปนผลดีอยางยิ่ง นอกจากนี้ เกมและอินเทอรเน็ตก็เปนสื่อที่มีประโยชนเชนกัน 
โดยเกมที่ไดรับการออกแบบมาอยางดีใหสามารถฝกทักษะดานตาง ๆ ของเด็กไดนั้นจะเปน
ประโยชนอยางยิ่งเพราะนอกจากจะไดความเพลิดเพลินแลวยังไดฝกฝนและพัฒนาทักษะดานตาง 
ๆ ไปพรอมกันอีกดวย สวนอินเทอรเน็ตจะเปนประโยชนมากในการคนควาหาขอมูลตาง ๆ เปนการ
เปดโลกทัศนของเด็กใหกวางขึ้น 
 
 ถึงแมวาสื่อจะมีประโยชนหลายดาน แตก็มีดานที่เปนแงลบไดเชนกันดังที่หลายคนให
ความสนใจโดยเฉพาะอยางยิ่งเกี่ยวกับส่ิงที่เสนอผานสื่อ รวมถึงการเลือกใชและแบงเวลาในการใช
ไมเหมาะสม เนื่องจากบางครั้งเนื้อหาที่เผยแพรออกมาอาจไมเหมาะสมกับเด็ก และเด็กใชเวลากับ
สื่อมากเกินไปจนมีผลตอการเรียน การใชเวลากับครอบครัว การมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน หรือการทํา
กิจกรรมตาง ๆ ที่เปนประโยชนตอรางกายและจิตใจ เชน ดนตรี และกีฬา เปนตน ซ่ึงจะทําให
เกิดผลเสียตอเด็กที่ไมเขาใจ ไมสามารถแยกไดวาสิ่งใดควรสิ่งใดไมควร และแบงเวลาไมเหมาะสม 
หรือเกิดผลเสียกับเด็กที่ไมไดรับคําแนะนําที่ถูกตองจากผูปกครองหรือบุคคลที่อยูใกลชิด ดังนั้นจึง
ตองขึ้นอยูกับผูรับสารเองวาจะสามารถเลือกรับเฉพาะสิ่งที่เปนประโยชนกับตนเองไดหรือไม 
โดยเฉพาะอยางยิ่งผูรับสารที่เปนเด็กและผูปกครอง 

 
อยางไรก็ตามแมวาสื่อจะมีสวนที่เปนประโยชนตอเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่มีเขาใจ

เนื้อหาของสื่อ สามารถเลือกรับและเลือกใชสื่อไดอยางถูกตองเหมาะสม ควบคูไปกับการดูแลและ
ใหคําแนะนําของผูปกครองและอาจารยอยางใกลชิด แตก็ยังมีเด็กอีกเปนจํานวนมากที่ไมมี
ความสามารถเชนนี้ เด็กทั่วไปบางคนไมเขาใจสิ่งที่นําเสนอผานสื่ออยางถูกตอง ไมทันระวังในการ
รับส่ิงที่นําเสนอมาพรอมกับส่ือ เด็กอาจรับทุกสิ่งที่เห็นมาไวกับตัวไมวาส่ิงนั้นจะเปนสิ่งที่ดีและ
เหมาะสมหรือไม รวมถึงไมไดรับคําแนะนําที่เหมาะสมก็อาจนําไปสูผลกระทบในแงลบได  
 

ดังนั้นทุกฝายควรคํานึงถึงผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นและใหความสําคัญกับเด็ก ไมวาจะเปน
บิดามารดา ผูปกครอง ครู อาจารย ที่ควรเอาใจใสดูแลเด็กอยางใกลชิดและใหคําแนะนําที่ถูกตอง
เหมาะสมกับเด็ก รวมถึงสื่อเองที่ควรปรับปรุงคุณภาพของเนื้อหาที่เสนอใหมีความเหมาะสม 
หลากหลาย นาสนใจ มีประโยชนเพิ่มมากขึ้น และเปนตัวอยางที่ดีใหกับเด็ก ใหทั้งสาระความรูและ
ความบันเทิงควบคูกันไปซึ่งเปนสิ่งที่เด็กสนใจและตองการมากที่สุด ใหผลิตเนื้อหาที่มีคุณภาพและ
เปนประโยชนแกเด็กซึ่งจะเปนสวนหนึ่งที่ชวยพัฒนาศักยภาพของเด็กไดอยางเต็มที่  
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ขอเสนอแนะ 
 

1. ในการวิจัยเรื่อง "การใชส่ือของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย (ฝายประถม)" นี้ เปนการวิจัยที่เปนกรณีศึกษาเฉพาะกลุมเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษที่จัดวามีความพรอมในทุกดาน และมีสิ่งแวดลอมตาง ๆ ใกลเคียงกัน ดังนั้นในการวิจัยครั้ง
ตอไปจึงควรศึกษาเด็กที่มีความสามารถพิเศษกลุมอ่ืนที่มีสิ่งแวดลอมแตกตางกันหรือมีขอจํากัดใน
ดานตาง ๆ วามีการใชสื่ออยางไร แลวทําการเปรียบเทียบความเหมือนและความตางเพื่อใหเห็น
ภาพที่ชัดเจนและไดขอสรุปที่นาสนใจและเปนประโยชนตอไป 

 
2. เนื่องจากการวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยนํารองใหเห็นการใชสื่อตาง ๆ ของเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษในภาพรวม ดังนั้นการวิจัยที่ควรศึกษาตอไปคือการวิจัยที่เจาะลึกการใชส่ือแต
ละประเภทของเด็กที่มีความสามารถพิเศษโดยทําการวิจัยแตละครั้งสําหรับศึกษาสื่อแตละประเภท
เพื่อใหไดรายละเอียดเฉพาะดานที่ลงลึกมากยิ่งขึ้น เพิ่มเวลาในการเก็บขอมูล และเพิ่มจํานวนผูให
ขอมูลมากขึ้น เพื่อใหเห็นการใชสื่อแตละส่ือที่ชัดเจนยิ่งขึ้น 
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ชื่อ __________ นามสกุล _______________ 

แบบสอบถาม 
 
1. เรียงลําดับส่ือตอไปนี้ตามความชอบ ( 1 = ชอบมากที่สุด , 8 = ชอบนอยที่สุด ) 
 _____ โทรทัศน  เพราะ ___________________________________________ 

_____ วิทยุ  เพราะ ___________________________________________ 
 _____ หนังสือพิมพ เพราะ ___________________________________________ 

_____ นิตยสาร  เพราะ ___________________________________________ 
 _____ หนังสือ  เพราะ ___________________________________________ 

_____ ภาพยนตร เพราะ ___________________________________________ 
 _____ เกม  เพราะ ___________________________________________ 

_____ อินเทอรเน็ต เพราะ ___________________________________________ 
 
2. เรียงลําดับส่ือตอไปนี้ตามระยะเวลาที่ใช ( 1 = ใชเวลามากที่สุด , 8 = ใชเวลานอยที่สุด )  
 _____ โทรทัศน  ประมาณ __________ ชั่วโมง __________ นาที ตอสัปดาห  

_____ วิทยุ  ประมาณ __________ ชั่วโมง __________ นาที ตอสัปดาห 
 _____ หนังสือพิมพ ประมาณ __________ ชั่วโมง __________ นาที ตอสัปดาห 

_____ นิตยสาร  ประมาณ __________ ชั่วโมง __________ นาที ตอสัปดาห 
 _____ หนังสือ  ประมาณ __________ ชั่วโมง __________ นาที ตอสัปดาห 

_____ ภาพยนตร ประมาณ __________ ชั่วโมง __________ นาที ตอสัปดาห 
 _____ เกม  ประมาณ __________ ชั่วโมง __________ นาที ตอสัปดาห 

_____ อินเทอรเน็ต ประมาณ __________ ชั่วโมง __________ นาที ตอสัปดาห 
 
3. รายการโทรทัศนที่ชอบดูมากที่สุด 3 รายการ ไดแก  
 

       1. ______________________________ ประเภท ____________________ 
         เพราะ ____________________________________________________ 

2. ______________________________ ประเภท ____________________ 
         เพราะ ____________________________________________________ 

3. ______________________________ ประเภท ____________________ 
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         เพราะ ____________________________________________________ 
 
4. รายการวิทยุที่ชอบฟงมากที่สุด 3 รายการ ไดแก 

 
1. ______________________________ ประเภท ____________________ 

         เพราะ ____________________________________________________ 
2. ______________________________ ประเภท ____________________ 

         เพราะ ____________________________________________________ 
3. ______________________________ ประเภท ____________________ 

         เพราะ ____________________________________________________ 
 
5. อานหนังสือพิมพหรือไม _____ อาน (_____ วันตอสัปดาห) _____ ไมอาน 
 
     ถาอานชอบอานหนาใดในหนังสือพิมพ 

1. ____________________ ประเภท ______________________________ 
         เพราะ ____________________________________________________ 

2. ____________________ ประเภท ______________________________ 
         เพราะ ____________________________________________________ 

3. ____________________ ประเภท ______________________________ 
         เพราะ ____________________________________________________ 

 
6. อานนิตยสารหรือไม  _____ อาน   _____ ไมอาน 
 
     ถาอานชอบอานนิตยสารใดบาง 

1. ____________________ ประเภท ______________________________ 
         เพราะ ____________________________________________________ 

2. ____________________ ประเภท ______________________________ 
         เพราะ ____________________________________________________ 

3. ____________________ ประเภท ______________________________ 
          เพราะ ____________________________________________________ 
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7. อานหนังสือหรือไม  _____ อาน   _____ ไมอาน 
 
     ถาอานชอบอานหนังสือใดบาง 

1. ____________________ ประเภท ______________________________ 
         เพราะ ____________________________________________________ 

2. ____________________ ประเภท ______________________________ 
         เพราะ ____________________________________________________ 

3. ____________________ ประเภท ______________________________ 
         เพราะ ____________________________________________________ 

 
8. ภาพยนตรที่ชอบดูมากที่สุด 3 ประเภท ไดแก 

 
1. ____________________ เพราะ ______________________________ 

  2. ____________________ เพราะ ______________________________ 
 3. ____________________ เพราะ ______________________________ 

     ปกติไปดูภาพยนตรที่โรงภาพยนตรกับ _____________________ 
 
9. เกมที่ชอบเลนมากที่สุด 3 ประเภท ไดแก 

 
1. ____________________ เพราะ ______________________________ 

  2. ____________________ เพราะ ______________________________ 
  3. ____________________ เพราะ ______________________________ 
     มักจะเลนเกมที่ _______________ โดย _______________ เปนคนเลือกเกมที่เลน 
 
10. ใชอินเทอรเน็ตหรือไม _____ ใช ที่ _______________  _____ ไมใช 
 
       การใชงานทางอินเทอรเน็ตที่ชอบใชมากที่สุด 3 ประเภท ไดแก 

1. ____________________ เพราะ ______________________________ 
  2. ____________________ เพราะ ______________________________ 
  3. ____________________ เพราะ ______________________________ 
 



ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
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สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี  ไดรับปริญญาอักษรศาสตรบัณฑิต  จากคณะอักษรศาสตร  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   ปการศึกษา  2541   และเขาศึกษาตอในระดับปริญญาโท   ภาค
วิชาการสื่อสารมวลชน  คณะนิเทศศาสตร  จฬุาลงกรณมหาวิทยาลยั  ปการศึกษา  2542 
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