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The purpose of this research was to study effects of the 4MAT system of instruction 
on science learning achievement and scientific attitude of Prathom Suksa six students. The 
experimental duration was 11 weeks. The subjects were 50 Prathom Suksa six students 
from BanNongtupthai School under the jurisdiction of the office of Roi-Ed Provincial Primary 
Education. They were divided into the experimental group and the control group, 25 
students each. The research instruments were science learning achievement test and  
scientific attitude scale. Data were analyzed by using mean, standard deviation, and t-test. 
  

The result was found that after the experiment 
1.  The mean score on science learning achievement of students in the 

experimental group was higher than those of students in the control group at the .05 
level of significance. 

2.  The mean score on scientific attitude of students in the experimental 
group were  higher than those of students in the control group at the .05 level of 
significance. 
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บทที่ 1 
 

 บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนองคประกอบที่สําคัญอยางยิ่งในการพัฒนาประเทศและยัง

เกี่ยวของในชวีิตประจําวนัของทุกคน  ไมวาจะเปนในดานอาหาร  ยารักษาโรค ที่อยูอาศัย 
เครื่องนุงหม การคมนาคมขนสง การเรียนรูวิทยาศาสตรแลวสามารถนําไปใชไดอยางถูกตองและมี    
ประสิทธิภาพ  จึงเปนสิ่งที่จําเปนอยางยิ่ง (สมศรี ตั้งมงคลเลิศ, 2540)   ดังนั้นวิชาวิทยาศาสตรจึง
เปนวิชาที่มีความสําคัญ   และไดรับการบรรจุไวในหลักสูตรตั้งแตชั้นประถมศึกษา   โดยวิชา 
วิทยาศาสตรไดถูกกําหนดใหอยูในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต ตามหลักสูตรประถมศึกษา
พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533)  ซึ่งไดกําหนดคุณสมบัติที่ตองปลูกฝงใหกับนักเรียน 
คือ ใหมีความรูและทักษะพื้นฐานเกี่ยวกับสังคมและธรรมชาติ มีนิสัยใฝหาความรูอยูเสมอ ปรับตัว
เขากับส่ิงแวดลอมได มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สามารถนําความรูทางวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันได   ดังนั้นจะพบวาการพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรใหเกิดขึ้นกับนักเรียน จึงเปนวัตถุประสงคที่สําคัญประการหนึ่งของการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร เพราะทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนวิธีการในการแสวงหาความรูใหม 
และเปนประโยชนตอการดํารงชีวิตประจําวัน จึงจําเปนจะตองสงเสริมใหเกิดขึ้นกับเด็กนักเรียนใน
ระดับประถมศึกษา เพ่ือใหเกิดความรูจนเกิดเปนทกัษะทางสติปญญา (Intellectual Skills)  ซึ่งจะ
เปนสมรรถภาพพื้นฐานสําคัญของการเรียนรูในขั้นที่สูงขึ้นตอไป (จํานง พรายแยมแข, 2529) 

 
การสงเสริมและพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษาตอง

คํานึงถึงความยากงายของทักษะกับความเหมาะสมในแตละระดับชั้น ซึ่งสามารถแบงระดับของ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหแกเด็กในระดับประถมศึกษาไดดังนี้ (จํานง   พรายแยมแข, 
2529)  
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              1. ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1-2     ควรฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทักษะ
ที่ 1-6 คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะการคํานวณ ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการ
หาความสัมพันธระหวางมิติกับมิติ และมิติกับเวลา ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล        
              2. ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3-4     ควรฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทักษะ
ที่ 1-6 มากขึ้น คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะการคํานวณ ทักษะการจําแนกประเภท 
ทักษะการหาความสัมพันธระหวางมิติกับมิติ และมิติกับเวลา ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล  
              เพ่ิมการฝกทักษะที่ 7-10 คือ ทักษะการจัดกระทําขอมูลและสื่อความหมาย ทักษะการ
ทํานาย ทักษะการควบคุมตัวแปร ทักษะการตั้งสมมติฐาน  
              3. ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5-6     ควรฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทักษะ
ที่ 1-6 มากขึ้นที่สุด คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะการคํานวณ ทักษะการจําแนก
ประเภท ทักษะการหาความสัมพันธระหวางมิติกับมิติและมิติกับเวลา ทักษะการลงความคิดเห็น
จากขอมูล  
              เพ่ิมการฝกทักษะที่ 7-10 ใหมากขึ้น คือ ทักษะการจัดกระทําขอมูลและสื่อความหมาย 
ทักษะการทํานาย ทักษะการควบคุมตัวแปร ทักษะการตั้งสมมติฐาน  
              เพ่ิมการฝกทักษะที่ 11-13 คือ ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ทักษะการทดลอง 
ทักษะการตีความหมายและลงขอสรุปของขอมูล 
 

นอกจากทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแลว สิ่งที่ควรปลูกฝงใหเกิดกับนักเรียน คือ 
เจตคติทางวิทยาศาสตร ดังที่ ประมวล ศิริผันแกว (2541)   กลาววา การเรียนการสอน
วิทยาศาสตรจะตองใหนักเรียนมีความรู ความเขาใจในหลักการ กฎ ทฤษฎี มีกระบวนการศึกษา
หาความรู มีความสามารถในการแกปญหาและมีเจตคติทางวิทยาศาสตร ซึ่งสอดคลองกับที่         
สุวัฒก นิยมคา (2531) ไดกลาววา ถาไมมีเจตคติทางวิทยาศาสตรเปนตัวควบคุมการคิด การ
กระทํา และการตัดสินใจของนักวิทยาศาสตรแลว ความรูทางวิทยาศาสตรก็อาจจะไมพบ หรือ   
เชื่อถือไมได และนอกจากนี้ความรูทางวิทยาศาสตรอาจจะไมงอกเงยขยายวงกวางขวางเหมือน 
ทุกวันนี้  
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              ดังนั้นในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร จึงมีองคประกอบสําคัญ ไดแก ความรู ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร และเจตคติทางวิทยาศาสตร เพ่ือเนนใหผูเรียนมีความรู และ
สามารถนําความรูทางวิทยาศาสตรไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันได ตรงตามจุดประสงคของ
หลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533) แตการเรียนการสอน      
วิทยาศาสตรในปจจุบันยังประสบปญหา ดังที่ สุมน อมรวิวัฒน (2542) กลาววา การสอนและ
เทคนิคการสอนของครูวิทยาศาสตรสวนมากสอนโดยการบรรยาย ซึ่งจะพบวากระบวนการเรียน
การสอนดังกลาวยังไมเอ้ือตอการพัฒนาคนใหมีลักษณะมองกวาง คิดไกล ใฝรู วิธีการเรียนยัง    
มุงเนนการถายทอดเนื้อหาวิชามากกวาการเรียนรูจากสภาพจริง และไมเปนกระบวนการที่ให       
ผูเรียนพัฒนาในดานการคิด  จากปญหาที่เกิดขึ้นในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจะสงผลกระทบ
ตอคุณภาพของนักเรียน ดังจะพบไดจากผลการประเมินคุณภาพ ประสิทธิภาพและประสิทธิผล
ทางการศึกษาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ปการศึกษา 2540 ในสวนของวิทยาศาสตร    
ผลการประเมินโดยรวมทั้งประเทศอยูในระดับปานกลาง จึงควรมีการปรับปรุงและพัฒนาการเรียน
การสอนใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ, 2540 ) 
 
              ในการแกปญหาเกี่ยวกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  นอกจากครูจะตองปรับเปล่ียน
กระบวนการเรียนการสอนแลว ยังตองคํานึงถึงนักเรียนเปนสําคัญ ดังที่พระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ.2542 หมวด 4 แนวการจัดการศึกษา มาตรา 22 วาดวยการจัดการศึกษาตอง        
ยึดหลักวา ผูเรียนมีความสําคัญที่สุด และมาตรา 24 วาดวยการจัดเนื้อหาสาระ และกิจกรรมให
สอดคลองกับความถนัดและความสนใจของผูเรียน โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล   
แสดงใหเห็นถึงแนวคิดในการเรียนการสอนที่ตองยึดผูเรียนเปนสําคัญและในขณะเดียวกันตอง
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล   ซึ่งกลาวไดวาเปนหลักสําคัญในการจัดการศึกษาใน
พระราชบัญญัติฉบับนี้อันจะสงผลตอรูปแบบการเรียนการสอนของประเทศไทยตอไปในอนาคตได
เปนอยางดี ลักษณะของกิจกรรมการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ โดยคํานึงถึงความแตกตาง
ระหวางบุคคล ประการหนึ่งก็คือ การใหผูเรียนไดมีสวนรวมทางดานสติปญญา กิจกรรมควรมี
ลักษณะที่กระตุน ทาทาย หลากหลาย สอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน ซึ่งการ
ถายทอดความรูของครูโดยการบรรยายนั้นไมเพียงพอที่จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามที่
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ตองการ คือ สามารถคิดวิเคราะห สังเคราะหและปฏิบัติได ดวยเหตุนี้จึงมีการเรียนการสอนแบบ
โฟรแม็ทซิสเต็ม (4MAT System)   ซึ่งพัฒนาโดย Bernice McCarthy  (ศักดิ์ชัย นิรัญทวี และ 
ไพเราะ พุมมั่น, 2542)  ในป ค.ศ.1979  เขาไดทําวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรูของผูเรียน และ
บทบาทของสมอง โดยนําแนวคิดของ David Kolb เขามาประยุกตและพัฒนาเปนการเรียน       
การสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  ซึ่งเปนการเรียนการสอนที่ตอบสนองความแตกตางในการเรียนรู 
ของผูเรียนและสอดคลองกับการทํางานของสมอง ซีกขวา ซีกซาย จากแนวคิดดังกลาว McCarthy 
จึงไดแบงผูเรียนที่มีลักษณะการเรียนรูที่แตกตางกันออกเปน 4 แบบ ดังนี้ (ศักดิ์ชัย นิรัญทวี และ 
ไพเราะ พุมมั่น, 2542) 
  
              ผูเรียนถนัดการใชจินตนาการ (Imaginative Learners) เปนผูเรียนที่ชอบใชความรูสึก
และการสังเกตในการเรียนรู  โดยถนัดการรับรูจากประสบการณรูปธรรมหรือประสบการณตรงผาน
กระบวนการจัดการขอมูลดวยการสังเกตอยางไตรตรอง เปนผูเรียนที่ถนัดในการจินตนาการ คือ 
เปนพวกที่ชอบถามเหตุผลวา "ทําไม" หรือ why?  ผูเรียนที่อยูในรูปแบบนี้ชอบขบคิดปญหาตาง ๆ 
คนหาเหตุผล และสรางความหมายเฉพาะของตนเอง  ผูเรียนประเภทนี้ใหความสําคัญตอ      
ประสบการณสวนตัว จะเชื่อมโยงความรูใหมเขากับประสบการณเดิมของตนเองไดเปนอยางดี 
และสนใจปญหาที่มีผลกระทบโดยตรงตอตนเอง  
 
              ผูเรียนถนัดการวิเคราะห (Analytic Learners) เปนผูเรียนที่ชอบคิดและสังเกตโดย
ถนัดการรับรูความคิดรวบยอด  ซึ่งเปนนามธรรมผานกระบวนการสังเกตอยางไตรตรองเปนผูเรียน
ที่ถนัดในการคิดวิเคราะห คือ พวกที่ชอบถามวาขอเท็จจริงคือ "อะไร" หรือ what? ผูเรียนแบบนี้
ชอบการเรียนรูแบบดั้งเดิม ใหความสําคัญกับความรูที่เปนทฤษฎี ขอเท็จจริง ขอมูล ขาวสาร       
รูปแบบ แลวนํามาคิดวิเคราะหเพ่ือนําไปสูความคิดรวบยอด (Concept)  
 
              ผูเรียนถนัดใชสามัญสํานึก (Commonsenese Learners)   เปนผูเรียนที่ชอบคิดและ
ลงมือทํา โดยรับรูความคิดรวบยอดแลวผานกระบวนการลงมือปฏิบัติ เปนพวกที่ชอบถามวา         
"อยางไร" หรือ How? ผูเรียนแบบนี้สนใจกระบวนการปฏิบัติจริง  ทดลอง และแกปญหาตาง ๆ ดวย
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การวางแผนจากขอมูล ขาวสาร เขาใหความสําคัญกับการประยุกตใชความรูที่เปนนามธรรม    มา
สรางเปนรูปธรรม 
 
              ผูเรียนที่ยอมรับการเปล่ียนแปลง (Dynamic Learners)     เปนผูเรียนที่ชอบใช
ความรูสึกและลงมือทํา โดยที่ถนัดการรับรูประสบการณรูปธรรมแลวนําสูการลงมือปฏิบัติ เปน
พวกที่ชอบต้ังเงื่อนไข  "ถาอยางนั้น"  "ถาอยางนี้"  หรือ If? ผูเรียนแบบนี้ ชอบเรียนรูโดยการสํารวจ       
คนควา และคนพบความรูดวยตนเอง ชอบรับฟงความคิดเห็นหรือคําแนะนําแลวเชื่อมโยงความรู
เหลานั้นไปสูการทดลองปฎิบัติดวยตนเอง  
 
              จากลักษณะของผูเรียนทั้ง 4 แบบดังกลาวขางตน McCarthy ไดนํามาใชเปนพ้ืนฐานใน
การพัฒนาการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม และไดแบงขั้นตอนในการเรียนการสอน        
แบบโฟรแม็ทซีสเต็ม ออกเปน 8 ขั้นตอน ซึ่งจะทําใหจัดกิจกรรมไดอยางหลากหลาย ยืดหยุน และ
ตอบสนองความแตกตางของผูเรียน โดยมีขั้นตอนดังนี้  
 1)  การสรางประสบการณ (Create an experience)  
 2)  การสะทอนประสบการณ (Reflecting on experience)  
 3) การบูรณาการสิ่งที่ไดจากการสังเกตเปนความคิดรวบยอด (Integrating  
observations into concepts)  
 4) การพัฒนาทฤษฎีและความคิดรวบยอด (Developing theories and concepts)  
 5) การลงมือปฏิบัติตามแนวคิดที่กําหนด (Working on defined concepts)  
 6)  การเรียนรูสิ่งตาง ๆ รอบตัว (Messing around)  
 7)  การวิเคราะหเพ่ือเห็นประโยชนหรือการประยุกตใช (Analyzing for usefulness of 
application)  
 8) การลงมือปฏิบัติดวยตนเองและการแลกเปลี่ยนประสบการณกับผูอ่ืน (Doing it  
themselves and sharing what they do with others)  
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              จากการศึกษาการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มในขั้นตน ผูวิจัยเห็นวาเหมาะสมที่  
จะนํามาใชในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร เนื่องดวยเหตุผลดังตอไปนี้ 

1.     กระตุนใหนักเรียนไดเรียนรูอยูตลอดเวลา   ซึ่งสอดคลองกับลักษณะของ         
นักวิทยาศาสตร ที่จะตองคนควาหาความรูเรียนรูสิ่งตาง ๆ อยูเสมอ  
              2.    มุงเนนใหนักเรียนไดฝกลงมือปฏิบัติ ทดลอง ซึ่งจะชวยพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรใหกับนักเรียน  
               3.  สงเสริมใหนักเรียนใชความคิดสรางสรรคในการทํางาน ทําแบบฝกหัด สราง
ชิ้นงานและพัฒนาไปใชในสถานการณหรือชีวิตประจําวันได  
             4.     สงเสริมใหนักเรียนศึกษาคนควาความรู  และสรางความเขาใจในความรู 
วิทยาศาสตรดวยตนเอง  
               5.   คํานึงถึงความแตกตางระหวางบคุคล  ซึ่งจะทําใหเกิดการพัฒนาการเรียนรู
และพัฒนาความสามารถของนักเรียนแตละคนไดเต็มตามศักยภาพของเขา 
 
              ดวยเหตุผลดังกลาวในขางตน    ผูวิจัยจึงสนใจที่จะนําการเรียนการสอนแบบ               
โฟรแม็ทซิสเต็มมาใชในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   เพ่ือจะ
ศึกษาวาการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มจะชวยพัฒนาความรู ทักษะกระบวนการ           
ทางวิทยาศาสตร และเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ไดหรือไม ทั้งนี้
เพราะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จะตองนําความรู ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและ
เจตคติทางวิทยาศาสตรไปใชในชีวิตประจําวัน และใชในการศึกษาระดับที่สูงขึ้นตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย  
 
              1. เพ่ือศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในดานความรู ความเขาใจ การนําความรูทาง
วิทยาศาสตรไปใช และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
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              2. เพ่ือศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอเจตคติทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
                
สมมติฐานการวิจัย  
 
              Appell (1991) ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ในการเรียนวิชาดนตรีของนักเรียนประถมศึกษาเกรด 6 ตัวอยางประชากร คือ นักเรียนชั้น       
ประถมศึกษาเกรด 6   จํานวน 154 คน   ในโรงเรียนประถมศึกษาเมืองพอรตแลนด   รัฐโอริกัน     
ใชครูผูสอนจํานวน  8 คน  โดยแบงเปน 2 กลุม  กลุมที่ 1 ใชครูจํานวน 4 คน  นักเรียนจํานวน      
87 คน  โดยใชการเรียนการสอนตามปกติ   กลุมที่ 2 ใชครูจํานวน 4 คน และนักเรียนจํานวน       
64 คน โดยใชการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มแลวนําคะแนนผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนทั้ง        
2 กลุมมาทดสอบคา t-test  กําหนดนัยสําคัญที่ระดับ .05 ผลปรากฎวานักเรียนที่ไดรับการเรียน
การสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ดีกวานักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนตามปกติ 
  
              Bower (1987) ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและเจตคติตอการเรียนวิทยาศาสตร เร่ืองแรงโนมถวงของนิวตัน ตัวอยางประชากร 
คือ นักเรียนจํานวน  54 คน  จากโรงเรียนของรัฐนอรธคารโรไลนา  โดยแบงเปน 2 กลุม  กลุมที่ 1 
ใชการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  กลุมที่ 2 ใชการเรียนการสอนตามหนังสือที่เนนการใช
สมองซีกซายเทานั้น ผลปรากฎวานักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  มีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์สูงกวานักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนตามหนังสือที่เนนการใชสมองซีกซาย  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และทั้ง 2 กลุมมีเจตคติที่ดีตอการเรียนวิทยาศาสตรบทเรียนนี้ 
  
              Valerie (1995) ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและเจตคติตอการเรียนวิทยาศาสตร เร่ืองโลก  ตัวอยางประชากร คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาเกรด 9  จํานวน 48 คน ในโรงเรียนมัธยมศึกษา รัฐคอนเนกติคัต โดยแบงเปน 2 กลุม 
กลุมที่ 1 ใชการเรียนการอสนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  กลุมที่ 2 ใชการเรียนการสอนตามปกติ          
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ผลปรากฏวานักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม มีคะแนนผลสัมฤทธิ์สูงกวา   
นักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สวนดานเจตคติพบวา ไมมี
ความแตกตางกัน  
 
              Willkerson (1986) ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอ         
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เร่ืองเครื่องยนต  ตัวอยางประชากร คือ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษา  จํานวน 50 คน   ในโรงเรียนรัฐบาลรัฐนอรธคารโรไลนา  โดยแบงเปน 2 กลุม กลุมที่ 
1 ใชการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม กลุมที่ 2 ใชการเรียนการสอนตามปกติ ผลปรากฏวา 
นักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มมีคะแนนผลสัมฤทธิ์สูงกวานักเรียนที่ไดรับ
การเรียนการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05  
 
              จากการศึกษาผลการวิจัยการเรียนการแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  ผูวิจัยมีความคิดเห็นวา   
การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มจะชวยใหผูเรียนไดพัฒนาความรู ความเขาใจ การนําความรู
ทางวิทยาศาสตรไปใช  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และเจตคติทางวิทยาศาสตร เพราะ
เปนการเรียนการสอนที่เนนความแตกตางระหวางบุคคและเปดโอกาสใหผูเรียนไดคิดวิเคราะห 
สังเคราะห และลงมือปฏิบัติในกิจกรรมการเรียนการสอน นักเรียนจึงนาจะมีคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตรสูงขึ้น 
     

ผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐานในการวิจัยครั้งนี้วา หลังการทดลอง 
1. คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น     

ประถมศึกษาปที่ 6  ที่ไดรับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  จะสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการเรียนการสอน
ตามปกติ  

2. คาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ 
ไดรับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม จะสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ที่ไดรับการเรียนการสอนตามปกติ  
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 ขอบเขตของการวิจัย  
 
              1. ประชากรในการวิจัยครั้งนี้   คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   โรงเรียนบาน 
หนองทัพไทย สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดรอยเอ็ด  
              2. เนื้อหาที่ใชในการสอนเปนเนื้อหาวิทยาศาสตรกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต       
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่กําหนดไวในหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ.2533)  ไดแก เร่ืองพืชแพรพันธุ เร่ืองการกําเนิดสัตวโลก เร่ืองสิ่งแวดลอมของเรา และเรื่องแสง  
              3.การวิจัยในครั้งนี้มุงที่จะศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนในดาน
ความรูความจํา ความเขาใจ การนําความรูทางวิทยาศาสตรไปใช และทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ซึ่งมี 11 ทักษะ ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะการจําแนกประเภท 
ทักษะการสื่อความหมาย ทักษะการพยากรณ ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล ทักษะการ
กําหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ทักษะ
การทดลอง และทักษะการตีความหมายและลงขอสรุป  
              4. การวิจัยในครั้งมุงที่จะศึกษาเจตคติทางวิทยาศาสตร ซึ่งม ี8 ดาน ไดแก ความอยากรู
อยากเห็น ความมีเหตุผล การไมดวนลงขอสรุป ความใจกวาง การใชความคิดเชิงวิพากษวิจารณ 
ความมีระเบียบและรอบคอบ ความซื่อสัตย  ความรับผิดชอบและความเพียรพยายาม  
              5. ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 11 สัปดาห โดยผูวิจัยจะดําเนินการสอนกลุมทดลอง 
สัปดาหละ 2 วัน  วันละ 2 คาบ  คาบละ 1 ชั่วโมง  และดําเนินการสอนกลุมควบคุม สัปดาหละ     
2 วัน  วันละ 2 คาบ คาบละ 1 ชั่วโมง  
              6.  ตัวแปรที่ศึกษาประกอบดวย  
                        6.1  ตัวแปรตน คือ การเรียนการสอนวิทยาศาสตร ซึ่งไดแก  
                                 6.1.1  การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  
                                 6.1.2  การเรียนการสอนตามปกติ  

6.2 ตัวแปรตาม คือ  
  6.2.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  6.2.2  เจตคติทางวิทยาศาสตร 
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ขอตกลงเบื้องตน 

  
              นักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางในการวิจัยมีวุฒิภาวะ ความรูพ้ืนฐาน และมีประสบการณ    
ในการทํางานกลุมเพียงพอที่จะรวมทํางานกลุม รวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น และปฏิบัติตาม
ขั้นตอนของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  
  
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

  
              การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม หมายถึง การเรียนการสอนที่ตอบสนอง
ความแตกตางในการเรียนรูของผู เ รียนและสงเสริมการพัฒนาสมองซีกขวา ซีกซาย   ซึ่ง
ประกอบดวยขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  8  ขั้นตอน  ดังนี้  

1)  การสรางประสบการณ (Create an experience)  
2)  การสะทอนประสบการณ (Reflecting on experience)  
3)  การบูรณาการสิ่งที่ไดจากการสังเกตเปนความคิดรวบยอด (Integrating  

observations into concepts)  
4)  การพัฒนาทฤษฎีและความคิดรวบยอด (Developing theories and concepts)  
5)  การลงมือปฏิบัติตามแนวคิดที่กําหนด (Working on defined concepts)  
6)  การเรียนรูส่ิงตาง ๆ รอบตัว (Messing around)  
7)  การวิเคราะหเพ่ือเห็นประโยชนหรือการประยุกตใช  (Analyzing for usefulness  

of  application)  
8)  การลงมือปฏิบัติดวยตนเองและการแลกเปลี่ยนประสบการณกับผูอ่ืน (Doing it  

themselves and sharing what they do with others) 
               
              การเรียนการสอนวิทยาศาสตรแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม หมายถึง การเรียนการสอน
วิทยาศาสตร ที่ตอบสนองความแตกตางในการเรียนรูของนักเรียน โดยเริ่มจากการใหนักเรียน     
ไดเห็นความสําคัญในความรูทางวิทยาศาสตรที่เรียนรู  เพ่ือนําความรูที่ไดรับไปสรางและพัฒนา
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เปนความคิดรวบยอดที่ถูกตอง พรอมทั้งลงมือปฏิบัติ โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร  แลวสราง  
ชิ้นงานตามความถนัดและสามารถนําไปประยุกตใชได การเรียนการสอนวิทยาศาสตรแบบ       
โฟรแม็ทซิสเต็ม ประกอบดวย 8  ขั้นตอน ไดแก   การสรางประสบการณ   การสะทอน    
ประสบการณ     การบูรณาการสิ่งที่ไดจากการสังเกตเปนความคิดรวบยอด    การพัฒนาทฤษฎี
และความคิดรวบยอด  การลงมือปฏิบัติตามแนวคิดที่กําหนด   การเรียนรูสิ่งตาง ๆ รอบตัว  การ
วิเคราะหเพ่ือเห็นประโยชนหรือการประยุกตใช การลงมือปฏิบัติดวยตนเองและการแลกเปลี่ยน         
ประสบการณกับผูอ่ืน 

 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตรตามปกติ หมายถึง การเรียนการสอนที่โรงเรียนสอนอยู
เปนประจํา   การเรียนการสอนเริ่มจากนําเขาสูบทเรียนโดยการตั้งคําถาม การสนทนาซักถาม การ
ทบทวนความรูเดิม สอนโดย การอธิบาย สาธิต การทดลอง แลวสรุปและประเมินผลโดยการ
อธิบายความรูเพ่ิมเติม การซักถาม  การทําแบบฝกหัด   
  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง  ความรู ความเขาใจ การนําความรู    
ทางวิทยาศาสตรไปใช และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน  โดยวัดจากคะแนนใน 
การทําแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร และแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการคิดและการปฏิบัติ
ทางวิทยาศาสตร โดยแสดงพฤติกรรมออกมาเพื่อเปนการแกปญหาในทักษะ 11 ทักษะ  คือ ทักษะ
การสังเกต ทักษะการวัด ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการสื่อความหมาย ทักษะการลงความ
คิดเห็นจากขอมูล ทักษะการพยากรณ ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการ              
ตั้งสมมติฐาน ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ทักษะการทดลอง ทักษะการตีความหมาย
และลงขอสรุป ซึ่งวัดไดจากแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

ทักษะการสังเกต หมายถึง การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยาง  
รวมทั้งการใชเครื่องมือเขาชวยประสาทสัมผัส เพ่ือใหไดขอมูลของวัตถุหรือปรากฏการณตาง ๆ 
โดยไมลงความคิดเห็นของผูสังเกตเขาไปดวย  เชน บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได  
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ทักษะการวัด หมายถึง การเลือกและการใชเครื่องมือทําการวัดหาปริมาณสิ่งตาง ๆ  
ออกมาเปนตัวเลขที่แนนอนไดอยางถูกตอง และเหมาะสม   โดยมีหนวยกํากับเสมอ เชน การเลือก
เครื่องมือไดเหมาะสมกับส่ิงที่จะวัด บอกวิธีวัดและใชเครื่องมือไดถูกตอง  

ทักษะการจําแนกประเภท หมายถึง การแบงพวกหรือเรียงลําดับวัตถุหรือส่ิงของที่    
ปรากฏ โดยมีเกณฑ เชน เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตาง ๆ จากเกณฑที่ผูอ่ืนกําหนดใหได  บอก
เกณฑที่ใชเรียงลําดับหรือแบงพวกได 

ทักษะการสื่อความหมาย  หมายถึง  ความสามารถในการนําขอมูลที่ไดจากการ 
สังเกต  การวัด การทดลอง และจากแหลงอื่น ๆ มาจัดกระทําเสียใหม โดยวิธีการตาง ๆ เชน      
การจดัเรียงลําดับ จัดแยกประเภท หาความถี่ หรือคํานวณหาคาใหม เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจความหมาย
ของขอมูลชุดนั้นไดดีขึ้น และสามารถเลือกรูปแบบที่ใชในการนําเสนอขอมูลในรูปตาราง แผนภูมิ 
กราฟ หรือเขียนบรรยาย จนสื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได  

ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล หมายถึง การเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมูลที่ 
ไดจากการสังเกตอยางเพียงพอ โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย เชน อธิบายหรือ
สรุปโดยเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมูลที่ไดจากการสังเกต และนําความรูจากประสบการณเดิม   
เขามาชวย  

ทักษะการพยากรณ หมายถึง  การสรุปคําตอบลวงหนากอนจะทดลอง โดยอาศัย 
ปรากฏการณที่เกิดซ้ํา ๆ  หลักการ กฎ หรือ ทฤษฎี ที่มีอยูแลวในเรื่องนั้น ๆ มาชวยสรุป  การ
พยากรณมี 2 แบบ คือ การพยากรณภายในขอบเขตของขอมูล และการพยากรณภายนอก
ขอบเขตขอมูล เชน การทํานายผลที่จะเกิดขึ้นจากขอมูลที่เปนหลักการ กฎ หรือ ทฤษฎีที่มีอยู 
ทํานายผลที่จะเกิดขึ้นภายในขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยูได  

ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร หมายถึง การบงชี้ตัวแปรตน   ตัวแปรตาม  
และตัวแปรที่ตองควบคุมในสมมติฐานหนึ่ง ๆ  

 ตัวแปรตน คือ ส่ิงที่เปนสาเหตุใหเกิดสิ่งตาง ๆ  หรือส่ิงที่เราตองการทดลอง    
ดูวาเปนสาเหตุที่กอใหเกิดผลเชนนั้นจริงหรือไม  

ตัวแปรตาม คือ ส่ิงที่เปนผลสืบเนื่องมาจากตัวแปรตน  เมื่อตัวแปรตนหรือส่ิงที่ 
เปนสาเหตุเปลี่ยนไป ตัวแปรตามหรอืส่ิงที่เปนผลจะเปลี่ยนตามไปดวย  
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ตัวแปรควบคุม คือ การควบคุมส่ิงอื่น ๆ นอกเหนือจากตัวแปรตน ที่จะทําให 
ผลการทดลองคลาดเคลื่อน ถาหากไมควบคุมใหเหมือนกัน  

ทักษะการตั้งสมมติฐาน หมายถึง การคิดหาคําตอบลวงหนากอนจะทําการทดลอง  
โดยอาศัยการสังเกต ความรู ประสบการณเดิมเปนพ้ืนฐาน คําตอบที่คิดหาลวงหนายังไมทราบหรอื
ยังไมเปนหลักการ กฎ หรือทฤษฎีมากอน  

ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  หมายถึง  การกําหนดความหมายและ 
ขอบเขตของคําตาง ๆ ที่อยูในสมมติฐานที่ตองการทดลอง ใหเขาใจตรงกันและสามารถสังเกตหรือ
วัดได  

ทักษะการทดลอง  หมายถึง  กระบวนการปฏิบัติการเพื่อหาคําตอบหรือทดสอบ 
สมมติฐานที่ตั้งไวในการทดลอง ประกอบดวย กิจกรรม 3 ขั้นตอน คือ  

1. การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองกอนลงมือ 
ทดลองจริง เพ่ือกําหนด  
                                          1.1  วิธีการทดลอง  
                                          1.2  อุปกรณหรือสารเคมีที่ตองใชในการทดลอง  

2. การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบัติการทดลองจริง  
3. การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกผลการทดลอง ซึ่งอาจเปน 

ผลการสังเกต การวัด และอื่น ๆ  
ทักษะการตีความหมายและลงขอสรุป หมายถึง การแปลความหมาย หรือ 

การบรรยายลักษณะและสมบัติของขอมูลที่มีอยู และการสรุปความสัมพันธของขอมูลทั้งหมด  
 

เจตคติทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความรูสึกนึกคิด ความเชื่อ ความโนมเอียงที่จะเห็นดวย 
หรือไมเห็นดวย ท่ีแสดงออกมาใหเห็นวามีวิธีการคิดคน  หาความรู หรือการทํางานแบบวิธีการทาง
วิทยาศาสตร ในดานความอยากรูอยากเห็น ความมีเหตุผล การไมดวนลงขอสรุป ความใจกวาง 
การใชความคิดเชิงวิพากษวิจารณ ความมีระเบียบและรอบคอบ ความซื่อสัตย ความรับผิดชอบ 
และความเพียรพยายาม ซึ่งวัดไดจากแบบวัดเจคติทางวิทยาศาสตร  
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ความอยากรูอยากเห็น หมายถึง ความพึงพอใจของบุคคลที่เผชิญกับสถานการณ 
ใหม บุคคลที่มีลักษณะอยากรูอยากเห็นจะเปนคนชอบชักถาม  ชอบอาน ชอบคิดริเร่ิมส่ิงใหม 
ความอยากรูอยากเห็น เปนสิ่งเราใหเกิดการสืบเสาะหาความรู 

ความมีเหตุผล หมายถึง ความพยายามในการที่จะอธิบายสิ่งตาง ๆ   ในแงเหตุผล  
โดยไมเชื่อโชคลางและความมีเหตุผลจะเปนตัวกําหนดแนวทางของพฤติกรรมของนักวิทยาศาสตร  

ความไมดวนลงขอสรุป หมายถึง ไมรีบตัดสินใจหรือลงขอสรุปในส่ิงใดสิ่งหนึ่งโดย 
ปราศจากขอสนับสนุนเพียงพอ  

ความใจกวาง หมายถึง ความเต็มใจที่จะเปลี่ยนแปลงความคิด และไมมีความคิดวา  
ความจริงในวันนี้จะเปนความจริงที่แนนอน แตเชื่อวาความจริงวันนี้อาจจะเปลี่ยนแปลงไดใน
อนาคต ถามีหลักฐานที่เชื่อถือได  

การใชความคิดเชิงวิพากษวิจารณ หมายถึง ความพยายามที่จะหาขอสนับสนุน 
หลักฐาน หรือขออางอิงตาง ๆ กอนที่จะยอมรับความคิดเห็นใด ๆ และรูจักที่จะโตแยง และหา
หลักฐานมาสนับสนุนความคิดของตนเอง  

ความมีระเบียบและรอบคอบ หมายถึง ความเปนระเบียบ  รอบคอบ ในการ      
วางแผนการทํางานและจัดระบบการทํางาน การนําวิธีการหลาย ๆ วิธีมาตรวจสอบผลการทดลอง
หรือวิธีการทดลอง ไตรตรอง พินิจพิเคราะห ละเอียดถี่ถวนในการทํางาน ทํางานอยางมีระเบียบ
เรียบรอย มีความละเอียดรอบคอบกอนตัดสินใจ  

ความซ่ือสัตย  หมายถึง  การรายงานสิ่งที่สังเกตเห็นตามความเปนจริงหรือไม 
ลําเอียงในการเสนอผลงาน การคนควาตามความเปนจริงโดยไมยอมอยูภายใตอิทธิพลของสังคม 
เศรษฐกิจ และการเมือง  

ความรับผิดชอบและความเพียรพยายาม หมายถึง  การไมละเลย  ทอดทิ้ง  หรือ   
หลีกเลี่ยงงานที่ไดรับมอบหมาย ทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสมบูรณตรงเวลา ตั้งใจทํางาน 
ยอมรับผลของการกระทําของตนเอง อดทนในการดําเนินการแกปญหา ถึงแมจะยุงยากและใช
เวลานาน     
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วิธีดําเนินการวิจัย 

  
              1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  

  1.1 ศึกษาคนควาขอมูลเกี่ยวกับ การเรียนการสอนวิทยาศาสตร ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร หลักสูตรประถมศึกษา แนวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุมสราง
เสริมประสบการณชีวิตของกรมวิชาการ จากหนังสือเอกสาร ตําราทางวิชาการ และงานวิจัยที่
เกี่ยวของ                   

1.2  ศึกษาการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มจากตํารา  เอกสารงานวิจัย  
และคนควาจากอินเตอรเน็ท  

 
            2. ประชากรและตัวอยางประชากร  

2.1 ประชากร เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานหนองทัพไทย  
สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดรอยเอ็ด  

2.2 ตัวอยางประชากร เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   โรงเรียนบาน 
หนองทัพไทย สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดรอยเอ็ด  ปการศึกษา 2544 จํานวน 50 คน  
เปนกลุมทดลอง 25 คน  และกลุมควบคุม 25 คน 

 
           3. แผนการสอนที่ใชในการวิจัย  

3.1 กลุมทดลองใชแผนการสอนวิทยาศาสตรแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม จํานวน  
18  แผน  

3.2 กลุมควบคุมใชแผนการสอนวิทยาศาสตรตามปกติที่ครูใชสอนอยูเปนประจํา      
จํานวน 18  แผน  
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4. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  

4.1 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  ซึ่งไดแก 
4.1.1 แบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร 
4.1.2 แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

4.2 แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร 
 

5. การเก็บรวบรวมขอมูล  

5.1 นําแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร   
และแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร  ไปทดสอบกับนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกอน
การทดลอง 

5.2 ผูวิจัยดําเนินการสอนกลุมทดลองโดยใชการเรียนการวิทยาศาสตรแบบ           
โฟรแม็ทซิสเต็ม สปัดาหละ 2 คาบ คาบละ 1 ชั่วโมงและสอนกลุมควบคุม โดยใชการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรตามปกติโดยเวลาเทากับกลุมทดลอง  
                   5.3 นําแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
และแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร ไปทดสอบกับนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม เมื่อ
เสร็จส้ินการทดลองสอน  
 

6. การวิเคราะหและการนําเสนอขอมูล  

6.1 เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิทยาศาสตร หลังการทดลอง ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยการทดสอบคาที (t-test)  

6.2 เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร  
หลังการทดลอง ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยการทดสอบคาที (t-test)    
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการวิจัย  
              1. เปนแนวทางสําหรับครูผูสอนวิทยาศาสตร ในการปรับปรุงการสอนวิทยาศาสตรโดยใช
การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  
              2. เปนแนวทางสําหรับครูผูสอนวิชาอ่ืน ๆ ในทุกระดับชั้นในการปรับปรุงการเรียนการ
สอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ และคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  
              3. เปนแนวทางสําหรับผูที่สนใจศึกษาการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  
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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

การวิจัยเรื่อง ผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวของโดยเสนอตามลําดับ ดังนี้  

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร  
1. ความสําคัญ และประโยชนของวิทยาศาสตร  

                        2.   หลักสูตรและวัตถุประสงคของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  
                        3.   ทฤษฎีการเรยีนรูทางจิตวิทยากับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  
                        4.   การเรียนการสอนวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษา  
                        5.   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  

6. เจตคติทางวิทยาศาสตร  
การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  

1. แนวคิดพื้นฐานของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  
2. การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  

                        3.   การเรียนการสอนวิทยาศาสตรแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  
                        4.   การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มเพื่อพัฒนาการเรียนรูของผูเรียน  

5. ผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
และเจตคติตอการเรียน  

งานวิจัยที่เกี่ยวของ  
                        1.   งานวิจัยภายในประเทศ  

    2.   งานวิจัยในตางประเทศ  
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การเรียนการสอนวิทยาศาสตร  
 

1.  ความสําคัญ และประโยชนของวิทยาศาสตร  
 

ปจจุบันวิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาประเทศใหเจริญรุดหนาไปอยาง 
รวดเร็ว การจัดการศึกษาดานวิทยาศาสตรจึงเปนสิ่งสําคัญและจําเปนที่จะตองไดรับความรวมมือ
จากทุกฝาย เพื่อใหการพัฒนาทางดานวิทยาศาสตรมีความกาวหนา ซึ่งจะสงผลใหการพัฒนา
ประเทศเจริญยิ่งขึ้นตอไป มีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงบทบาท ความสําคัญ และ
ประโยชนของวิทยาศาสตร ไวดังนี้ 
  
                    เติมศักดิ์ เศรษฐวัชราวนิช  (2539 : 60) ไดกลาววา  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมี 
บทบาทตอการพัฒนาประเทศในดานตาง ๆ หลายดานดวยกันคือ การพัฒนาอุตสาหกรรม การ
พัฒนาเกษตรกรรม การพัฒนาชนบท และการปองกันประเทศ 
 

 สุกัญญา กตัญู (2542 : 16) กลาวถึง ความสําคัญของวิทยาศาสตรไววา            
ในปจจุบันประเทศไทยกําลังอยูในระยะของการเปลี่ยนแปลงจากการเกษตรเขาสูอุตสาหกรรม    
รัฐบาลไดกําหนดเปาหมายทางการศึกษาไวชัดเจน เพื่อใหสอดคลองกับความเจริญกาวหนาทาง
เทคโนโลยี ซึ่งอาจกลาวไดวาวิทยาศาสตรมีความสําคัญดังนี้  

1.  วิทยาศาสตรชวยแกปญหาชีวิต  
การดําเนินชีวิตของแตละคนยอมเผชิญปญหามากมายแตกตางกันไป  

ซึ่งไมสามารถหลีกเลี่ยงได เราจึงตองเตรียมตัวใหพรอมเพื่อจะเขาใจปญหา หาสาเหตุของปญหา
และวิธีการหลีกเลี่ยงปญหานั้นใหได กระบวนการทางวิทยาศาสตรในหลักสูตรชวยใหเราสามารถ
หาแนวทางในการแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ  

2.  วิทยาศาสตรชวยปรบัปรุงคุณภาพชีวิต  
วิทยาศาสตรเปนตัววางรากฐานของสังคม ชวยใหประชาชนมีความรู  
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ความเขาใจ มีขอมูลเกี่ยวกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ทําใหเราสามารถปรับตัวใหทันสมัยตอ
สภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป และยังชวยปรับปรุงคุณภาพชีวิตดวย  

3.  วิทยาศาสตรสรางรากฐานที่มั่นคงใหอุตสาหกรรม  
วิทยาศาสตรเปนรากฐานที่มั่นคงในการพัฒนาอุตสาหกรรม  ซึ่งมีความ 

จําเปนที่จะตองผลิตนักวิทยาศาสตร เพื่อศึกษาคนควาและพัฒนาความกาวหนาทางวิทยาศาสตร 
ซึ่งเปนสิ่งสําคัญที่จะทําใหประเทศสามารถพัฒนาทางดานเทคโนโลยีไดเอง โดยไมตองพึ่งพา
อาศัยประเทศอื่น  
                      4.  วิทยาศาสตรเปนผูผลิตบุคลากรใหสอดคลองกับความตองการของสังคม  

วิทยาศาสตรมีบทบาทในการผลิตกําลังคนในระดับปฏิบัติการ หรือ       
ผูดําเนินการทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เพื่อปอนเขาสูอุตสาหกรรม  
 
                    พิทักษ รักษพลเดช  (2530, อางถึงใน พวงทอง มีมั่นคง, 2537 : 17) ไดกลาวถึง
ประโยชนของวิทยาศาสตร โดยทั่วไปสรุปไดดังนี้  

1. วิทยาศาสตรชวยใหบุคคลมีความสามารถ ในสังคมทุกคนตางก็เปนสวน 
หนึ่งของสังคมที่มีสิ่งแวดลอมทางวิทยาศาสตร สังคมใดมีบุคคลที่มีความรูทางวิทยาศาสตร 
ยอมจะสงผลใหสังคมนั้นมีความสามารถทางวิทยาศาสตร ซึ่งจะทําใหประชาชนมรีายไดสูงและมี
มาตรฐานการครองชีพสูง  

2. วิทยาศาสตรชวยแนะแนวอาชีพ นักเรียนที่เรียนวิทยาศาสตรอาจมีความ 
พอใจและสนใจที่จะศึกษาเพิ่มเติมอยูเร่ือย ๆ เมื่อไดตกลงใจชอบในวิทยาศาสตรสาขาใดสาขา
หนึ่ง ก็จะมีความถนัดที่จะเลือกเปนอาชีพของตน  

3. ชวยใหเกิดความเจริญทางรางกายและจิตใจ ความเจริญทางรางกายของ 
เด็กสวนมากเกี่ยวกับสุขภาพ อนามัย อาหารการกิน และความเปนอยู เมื่อเดก็ไดเรียนรูทางทฤษฎี
และทางปฏิบัติ และไดรับการสงเสริมใหประพฤติ ปฏิบัติจนเคยชิน รางกายก็เจริญเติบโตแข็งแรง 
แลวจิตใจก็เจริญตามไปดวย  
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4.  วิทยาศาสตรชวยใหเปนผูบริโภคที่สามารถ การเปนผูบริโภคที่สามารถนั้น 
หมายถึงการตัดสินใจโดยอาศัยหลักวิชาความรูวา ควรจะใชสินคาชนิดใดจึงจะดีและคงทนซึ่ง
ความรูทางวิทยาศาสตรชวยเราไดมาก ทําใหเปนผูมีเหตุผลรอบคอบ และไมเปนเหยื่อของคํา
โฆษณาใด ๆ   

5. วิทยาศาสตรชวยใหรูจักใชเวลาวาง การใชเวลาวางทางวิทยาศาสตรจะชวย 
ใหเด็กมีความสนใจวิทยาศาสตรเพิ่มขึ้น เชนการเขาคายวิทยาศาสตร การจัดทําโครงการทาง
วิทยาศาสตรหรือการเขารวมกิจกรรมอื่นทางวิทยาศาสตร  

6. วิทยาศาสตรชวยใหเปนผูผลิตที่สามารถ การเปนผูผลิตสินคาที่มีคุณภาพ 
สูงจนเปนที่นิยมแพรหลายนั้น ตองใชความรูความชํานาญ และเทคนิควิทยาศาสตรสูงมาก ไมวา
จะเปนสินคา และผลิตภัณฑทางดานอุตสาหกรรม หรือเกษตรกรรม  

7. วิทยาศาสตรชวยใหเกิดปรัชญาการดํารงชีวิต  สําหรับการเรียน 
วิทยาศาสตรนั้น ผูเรียนควรจะไดรับปรัชญาจากวิชานี้ไปยึดถือเปนแนวทางในการดํารงชีวิตบาง 
เชน ยึดเอา  ทัศนคติทางวิทยาศาสตรเปนปรัชญาในการดํารงชีวิต ผลก็คือเด็กจะเปนคนที่ชอบ
การทดลอง  เปนคนมีเหตุผล ไมเชื่อโชคลาง รูจักวิธีทํางานที่ดี  

8. วิทยาศาสตรชวยใหปลอดภัย การเรียนรูวิทยาศาสตรชวยใหรูสึกสาเหตุ 
ของการเกิดอุบัติเหตุตาง ๆ รวมทั้งวิธีการที่จะปองกันอุบัติเหตุนั้น ๆ ดวย  

9. วิทยาศาสตรชวยใหรูจักใชทรัพยากรธรรมชาติใหเปนประโยชน การรูจกัใช 
ทรัพยากรธรรมชาติและการนําเอาทรัพยากรธรรมชาติมาใชใหเกิดประโยชนสูงสุดนั้นจําเปนตอง
อาศัยวิธีการ และเทคนิคความรูทางดานวิทยาศาสตร  

10.วิทยาศาสตรชวยใหมีทัศนคติทางวิทยาศาสตร ทัศนคติทางวิทยาศาสตร 
นั้น  เปนคุณธรรมที่มีความสําคัญแกความเปนอยูของมนุษยในปจจุบันนี้มาก เชน เปนคนมีเหตุผล  

11. วิทยาศาสตรชวยใหเกิดความพอใจ เมื่อนักเรียนไดเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
ก็จะบังเกิดความพอใจ กลาวกันวา วิชาวิทยาศาสตรนั้นมีรางวัลในตัวเองคือ เมื่อเรียนแลวก็เกิด
ความพอใจสนุกสนานไปดวย  
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12. วิทยาศาสตรชวยแกปญหาตาง ๆ ไดมาก ความรูทางวิทยาศาสตรจะชวย 
แกปญหาไดมาก โดยเฉพาะในสภาพแวดลอมที่เปนวิทยาศาสตร ดังนั้นในปจจุบัน การเรียนรู
วิธีการแกปญหา และสรางเสริมความสามารถในการแกปญหาจึงเปนจุดหมายสําคัญของ
การศึกษาแผนใหม  
   

การจัดการศึกษาในระดับประถมศึกษา เปนการใหความรูพื้นฐานที่สําคัญและ 
จําเปนตอการดําเนินชีวิตประจําวันของผูเรียน วิทยาศาสตรมีความสําคัญและเกี่ยวของทั้งทางตรง
และทางออมในการดําเนินชีวิตประจําวัน ดังนั้น วิชาวิทยาศาสตรจึงเปนวิชาที่จะตองมีการเรียน
การสอนในระดับประถมศึกษา ซึ่งวิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญตอเด็กประถมศึกษาสรุปไดดังนี้     

1. วิทยาศาสตรชวยใหเด็กมีความเขาใจ และสามารถแปลความหมายของ 
ส่ิงแวดลอมได โดยธรรมชาติของเด็กจะมีความอยากรูอยากเห็น ชางสงสัยในปรากฏการณทาง
ธรรมชาติตาง ๆ ความรูทางวิทยาศาสตรสามารถอธิบายเหตุผลใหเด็กใหเขาในปรากฏการณ   
ตาง ๆ ที่เกิดขึ้นไดอยางชัดเจน  

2. วิทยาศาสตรชวยใหเด็กสามารถปรับตัวใหเขากับการเปลี่ยนแปลงของ 
โลกไดเปนอยางดี ความรูทางวิทยาศาสตรสามารถสอนใหเด็กเขาใจแบบแผน จังหวะของการ
เปลี่ยนแปลงของโลกหรือส่ิงแวดลอมไดอยางใกลเคียงกับความเปนจริง ทําใหรูสาเหตุของการ
เปลี่ยนแปลง ผลของการเปลี่ยนแปลงและสิ่งสําคัญ คือ สอนใหเด็กรูวาควรจะปรับตัวอยางไรจึงจะ
เหมาะสมกับการเปลี่ยนแปลงของโลกหรือส่ิงแวดลอม  

3. วิทยาศาสตรชวยใหเด็กเรียนรูวิธีใชความคิดอยางมีประสิทธิภาพ         
การสอนวิทยาศาสตร และความรูทางวิทยาศาสตรเปดโอกาสใหเด็กคิดและทํากิจกรรมตาง ๆ ได
อยางเสรี ทําใหเด็กไมเชื่ออะไรโดยงาย จนกวาจะมีการพิสูจน คนควา ทดลอง ในเรื่องนั้น  

4. วิทยาศาสตรชวยใหเด็กรูจักวิธีแกปญหาตามวิธีทางวิทยาศาสตร วิทยา 
ศาสตรเปนวิชาที่ชวยฝกใหเด็กมีนิสัยในการทํางานและแกปญหาไดเปนอยางดี ทําใหเด็กเปนคนมี
เหตุผลตามกระบวนการแกปญหาตามวิธีทางวิทยาศาสตร ซึ่งสามารถนําไปใชแกปญหาใน
ชีวิตประจําวันได  
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5. วิทยาศาสตรชวยใหเด็กมีความเจริญงอกงามตามความแตกตางของ 
บุคคล โดยทั่วไปเด็กแตละคนมีความสามารถในดานตาง ๆ ไมเหมือนกันและไมเทากัน เด็กบาง
คนมีสติปญญาดี เด็กบางคนมีสติปญญาดอยกวาผูอ่ืนกระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
ตามวิธีทางวิทยาศาสตรจะชวยตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล และชวยแกปญหาเด็กที่มี     
สติปญญาแตกตางกันได  โดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การทดลอง สามารถทําใหเด็กเห็นเปน
รูปธรรม แลวเขาใจทฤษฎี กฎที่เปนนามธรรมได 
  

จากขอมูลขางตนสรุปไดวา วิทยาศาสตรมีบทบาทและความสําคัญตอการพัฒนา 
ประเทศมาก ความมุงหวังที่จะพัฒนาประเทศใหมีเศรษฐกิจมั่งคั่ง มีความมั่นคงทางสังคม มี
ประชากรที่มีคุณภาพชีวิตนั้น สิ่งที่จะทําใหบรรลุเปาหมายไดก็คือ การสนับสนุนใหมีการวิจัย      
คนควาทางวิทยาศาสตร และสิ่งที่จําเปนและสําคัญมากที่สุดประการหนึ่งคือ การจัดการศึกษาให
ประชาชนไดมีความรูทางดานวิทยาศาสตรอยางกวางขวาง ตลอดจนการสงเสริมใหประชากร     
ไดนําความรูทางวิทยาศาสตรไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม  
                

2. หลักสูตรและวัตถุประสงคของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  
 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีการพัฒนามาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน   ซึ่งเปน 
การเรียนการสอนที่มีความสําคัญตอประชาชน การเรียนการสอนวิทยาศาสตรไดถูกบรรจุไวใน  
หลักสูตรตั้งแตระดับประถมศึกษาจนถึงระดับอุดมศึกษา หลักสูตรและวัตถุประสงคของการเรียน
การสอนวิทยาศาสตรมีนักการศึกษาไดกลาวไว ดังนี้  

อัญชลี สิรินทรวราวงศ  (2543 : 1)    ไดสรุปเกี่ยวกับความเปนมาของหลักสูตรที่ 
เกี่ยวของวิทยาศาสตรไววา  
                    การสอนวิทยาศาสตรที่มีระบบในประเทศไทย เร่ิมข้ึนในสมัยพระบาทสมเด็จ        
พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว (รัชกาลที่ 5) มีการสอนวิทยาศาสตรในโรงเรียนตามหลักสูตรฉบับแรก        
พ.ศ.2438 เรียกวิชาวิทยาศาสตร "ศาสตร"  เปนวิชาบังคับในช้ันประโยค 3 (ปที่ 6-10) บทเรียน
ตาง  ๆ  ไดแก   "บทเรียนที่ เกิดขึ้นโดยธรรมชาติของโลก   บทเรียนของฟสิออลอยีชั้นสูง                    
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ฟสิออลอยีมีแคนิคสและฟสิคส"  ตอมาไดมีการเปลี่ยนแปลงชื่อเรียกวิชาวิทยาศาสตรแตกตางกัน
ไป หลักสูตร พ.ศ.2448 เรียกวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษาวา  "ความรูเบ็ดเตล็ด"  และ 
"บทเรียนดวยของ"  ระดับมัธยมศึกษาเรียก "วิทยา"  หลกัสูตร พ.ศ.2480  เรียกวิทยาศาสตรระดับ
ประถมศึกษาวา "วิทยาการ" ระดับมัธยมศึกษาเรียก "วิทยาศาสตร" หลักสูตร พ.ศ.2491 เรียก           
วิทยาศาสตรระดับประถมศึกษาวา "ธรรมชาติวิทยาศึกษา" หลักสูตร พ.ศ.2493 เรียกวิทยาศาสตร
ระดับมัธยมศึกษาตอนตนวา  "วิทยาศาสตรเบื้องตน " ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายเรียก                 
"วิทยาศาสตรทั่วไป"  ปจจุบันความรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 1-4  ไดรวมไวในวิชา           
"สรางเสริมประสบการณชีวิต" ชั้นประถมศึกษาปที่ 5-6 และระดับมัธยมศึกษาตอนตน (ปที่ 7-9) 
เรียก  "วิทยาศาสตร"  สวนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ปที่ 10-12) เรียก  "วิชาวิทยาศาสตร"  
 

พวงทอง มีมั่นคง (2537 : 62-63) ไดสรุปเกี่ยวกับหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช  
2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533) ในสวนที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตร ซึ่งบูรณาการรวมอยูในกลุม
สรางเสริมประสบการณชีวิต โดยมีจุดประสงคดังนี้  

1. มีความเขาใจพื้นฐานและปฏิบัติตนไดถูกตอง ในดานสุขภาพอนามัยทาง 
รางกายและจิตใจทั้งสวนบุคคลและสวนรวม  

2. มีความรูและทักษะพื้นฐานเกี่ยวกับสังคมและธรรมชาติมีนิสัยใฝหา
ความรู 

อยูเสมอ  
3.   สามารถปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมที่เปลี่ยนแปลง  
4.   มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สามารถนําความรูทางวิทยาศาสตร 

และเทคโนโลยีมาใชใหเปนประโยชนในชีวิตประจําวันได  
5.   มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอม  
6. มีความเขาใจ  เลื่อมใส ในการปกครองระบอบประชาธิปไตย   อันมี           

พระมหากษัตริยเปนประมุข  
7. เขาใจหลักของการอยูรวมกันในสังคม โดยตระหนักในหนาที่   

ความรับผิดชอบปฏิบัติในขอบเขตแหงสิทธิเสรีภาพ  
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8. มีความภาคภูมิใจในความเปนไทย และความเปนเอกราชของชาติ เทิดทูน 

สถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย  
 

เมื่อพิจารณาจุดประสงคทั้ง 8 ขอดังกลาวพบวาจุดประสงคขอ 2, ขอ 3, ขอ 4 และ 
ขอ 5 มีความเกี่ยวของกับวิทยาศาสตรโดยตรง  สวนจุดประสงคขอ 1 มีสวนเกี่ยวของกับ         
วิทยาศาสตรบาง สวนจุดประสงคขออ่ืน ๆ เกี่ยวของกับวิชาอื่น  
                    หากวิเคราะหจากจุดประสงคที่มีความเกี่ยวของกับวิทยาศาสตรทั้ง 5 ขอ พบวา     
จุดประสงคเหลานี้ไดตั้งขึ้นเพื่อเจตนาใหนักเรียนในระดับประถมศึกษาไดพัฒนาความสามารถใน
ดานตาง ๆ ตามจุดประสงคหลักของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ดังนี้  

1. ดานความรูเขาใจเนื้อหาที่เปนความรูทางวิทยาศาสตร ไดแก จุดประสงค 
ขอ 1  ขอ 2 และขอ 5  ที่ตองการใหผูเรียนมีความรูเกี่ยวกับธรรมชาติ  และความเขาใจพื้นฐาน
เกี่ยวกับสุขภาพอนามัยทางรางกาย และจิตใจทั้งสวนบุคคลและสวนรวม ตลอดจนมีความรู   
ความเขาใจเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอม  

2. ดานความรูเร่ืองกระบวนการทางวิทยาศาสตร ไดแก จุดประสงคขอ 4 ซึ่ง 
เปนจุดประสงคสําคัญที่ทางคณะกรรมการปรับปรุงหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2533 ได
กําหนดเพิ่มเติมข้ึนมา เนื่องจากพบวาการเรียนการสอนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตตามแนว
หลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช 2521 นั้น เนนการสอนเนื้อหามากเกินไป และครูไมไดให
ความสําคัญตอกระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ดังนั้นการกําหนดจุดประสงคใหนักเรียน
ระดับประถมศึกษามีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สามารถนําความรูทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีมาใชประโยชนในชีวิตประจําวันได จึงถือวาคณะกรรมการปรับปรุงหลักสูตร
ประถมศึกษา พุทธศักราช 2533 ไดมองเห็นความสําคัญของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่ตอง
ประกอบดวยเนื้อหาและกระบวนการ  

3. ดานเจตคติทางวิทยาศาสตร ไดแก จุดประสงคขอ 2 ที่ตองการปลูกฝงให 
ผูเรียนมีนิสัยใฝหาความรูอยูเสมอ 
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ภพ เลาหไพบูลย (2537 อางถึงใน สุกัญญา กตัญู, 2542 : 27-28) ไดกลาวถึง  

วัตถุประสงคของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรตามแนวคิดของคลอพเพอร (Klopfer) ที่มุงเนนให
นักเรียนมีความสามารถทางวิทยาศาสตรดานตาง ๆ คือ  

1. ความรูความเขาใจ (Knowledge and comprehension)    ซึ่งอาจไดมา 
จากกระบวนการคนควาทางวิทยาศาสตร  

2. กระบวนการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร (Process of scientific  
inquiry)  

3. การนําความรูและวิธีการทางวิทยาศาสตรไปใช (Application of  
scientific  knowledge and method)  

4. ทักษะปฏิบัติการในการใชเครื่องมือ (Manual skills) สามารถพัฒนา 
ทักษะการใชเครื่องมือปฏิบัติและใชเทคนิคในการทดลองทั่ว ๆ ไปไดอยางปราณีต และปลอดภัย  

5. เจตคติและความสนใจ (Attitudes and intrests) ใหนักเรียนไดมี 
พัฒนาการเกี่ยวกับเจตคติและความสนใจวิทยาศาสตร  

6. แนวโนมในทางวิทยาศาสตร (Orientation) มุงเนนใหผูเรียนมีโลกทัศนที่ 
กวางและสามารถปรับตัวไดดี  

 
คณะกรรมการสาขาวิทยาศาสตรศึกษาของสมาคมอเมริกันเพื่อความกาวหนาทาง 

วิทยาศาสตรของสหรัฐอเมริกา (The American Association for the Advancement of Science 
: AAAS) ไดกลาวถึงวัตถุประสงคทั่วไปในการสอนวิทยาศาสตรไว 5 ดาน  (ภพ เลาหไพบูลย, 
2537 อางถึงใน   สุกัญญา   กตัญู, 2542 : 28) 

1. ดานความรู สามารถอานและบอกความหมายของขอเท็จจริงทาง 
วิทยาศาสตร  และมโนมติทางวิทยาศาสตร อีกทั้งสามารถประยุกตใชหลักการทางวิทยาศาสตร  

2. ดานทักษะในการใชเครื่องมือ มีทักษะในการใชเครื่องมือวิทยาศาสตร      
ตีความหมายขอมูล และจัดทําแผนที่ กราฟ แผนภูมิ และตารางที่เหมาะสมกับปญหารายได  

3. ดานกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีทกัษะในการแกปญหาดวยกระบวน 
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การทางวิทยาศาสตร ที่ตองอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร (Scientif ic Method) ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร (Secience Process Skill) และเจตคติทางวิทยาศาสตร (Science 
Attitude)  

4. ดานเจตคติทางวิทยาศาสตร มีเจตคติทางวิทยาศาสตร เชน เปนคนใจ 
กวางยอมรับขอเท็จจริงใหมประกอบการพิจารณา ยังไมสรุปจนกวาจะมีขอเท็จจริงเพียงพอ เปน
ตน  

5. ดานความนิยมวิทยาศาสตร มีความสนใจในวิทยาศาสตร  โดยการอาน  
การรวบรวม การศึกษา หรือการเขารวมในกิจกรรมทางวิทยาศาสตร เปนการใชเวลาวางใหเปน
ประโยชน  
 
   เมื่อพิจารณาถึงหลักสูตร และวัตถุประสงคของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร        
จะพบวา ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรส่ิงที่ควรจะปลูกฝงใหกับผูเรียนนั้นไมใชความรู ความ
เขาใจในเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรเทานั้น แตควรปลูกฝงมุงเนนใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร และเจตคติทางวิทยาศาสตรควบคูไปดวยโดยเฉพาะการเรียนการสอนวิทยาศาสตร
ในระดับประถมศึกษา ถาผูเรียนเกิดความสนใจสนุกสนานควบคูไปกับการไดรับความรูทาง   
วิทยาศาสตร มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการทํากิจกรรม  มีกระบวนการในการคิด
ตามระเบียบวิธีทางวิทยาศาสตรและเจตคติทางวิทยาศาสตร จะทําใหผูเรียนไดเรียนวิทยาศาสตร
อยางถูกวิธี สามารถแกปญหาตาง ๆ ได และสามารถปรับตัวใหอยูในสังคมไดดี ตลอดจนสามารถ
นําความรูไปใชใหเกิดประโยชนทั้งตอตนเองและสังคมตอไป  
                

3.ทฤษฎีการเรียนรูทางจิตวิทยากับการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร 

  
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตรใหกับผูเรียนในแตละระดับนั้น         

ผูสอนจําเปนจะตองมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับพัฒนาการของเด็กในดานตาง ๆ โดยเฉพาะ
พัฒนาการทางดานสติปญญา มีทฤษฎีทางจิตวิทยาหลายทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเรียนรูของ      
ผูเรียนในแตละวัย และเกี่ยวของกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  ไดแก ทฤษฎีพัฒนาการทาง 
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สติปญญาของเพียเจต  ทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนของบรูเนอร ทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนของกาเย      
ผูสอนควรจะศึกษาและนําหลักการสําคัญของทฤษฎีมาใชในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  
 

พวงทอง มีมั่นคง (2537 : 48-54) ไดกลาวถึง ทฤษฎีการเรียนรูทางจิตวิทยากับ     
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร และไดสรุปหลักการสําคัญของทฤษฎีการเรียนรูทางจิตวิยามาใช
กับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ดังนี้  
 

3.1  การนาํทฤษฎีของเพียเจตมาใชกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  
1. การสอนในระดับประถมศึกษา ควรจัดการเรียนการสอนโดยใหเด็กไดมี 

ประสบการณตรงในดานที่เปนรูปธรรมใหมากที่สุด นั่นก็คือ การสอนโดยจัดใหมีวัสดุอุปกรณตาง 
ๆ หรือใหเด็กไดพบไดเห็นกับส่ิงตาง ๆ ดวยตนเอง เพื่อจะชวยใหผูเรียนเกิดมโนทัศนเกี่ยวกับส่ิงนั้น 
ๆ  

2. เด็กในระดับมัธยมมีความสามารถคิดในเชิงนามธรรมได การสอน 
บางสวนอาจใชวิธีการใหศึกษาจากเอกสาร จากหนังสือ หรือการบรรยายของครู แตทั้งนี้มิได
หมายความวาครูจะสอนโดยการบรรยายอยางเดียว เพราะเพียเจตเชื่อวาการเรียนรูจะเกิดไดเมื่อมี
การ            ปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมดังที่ไดกลาวมาแลว  

3. การเลือกเนื้อหา หรือกิจกรรมเพื่อใหนักเรียนเรียน  จะตองเลือกให     
เหมาะสมกับเด็กในแตละวัย หากเรื่องที่สอนยากเกินกวาที่เด็กจะเขาใจเด็กจะเกิดความเบื่อหนาย 
เชน การสอนเรื่องพลังงานใหเด็กอายุ 7-11 ขวบ ยอมไมสามารถทําใหเด็กเขาใจได เพราะเนื้อหา
เปนเรื่องเกี่ยวกับนามธรรม เด็กในวัยนี้ควรจะไดเรียนเกี่ยวกับส่ิงที่อยูใกลตัว มองเห็น และจับตอง
ได  เชนเรื่องเกี่ยวกับ พืชและสัตว  

4. สอดแทรกแงคิดตาง ๆ ในบางครั้ง เพื่อใหนักเรียนไดคิด เชื่อมโยง และ 
ขยายความเพื่อพัฒนาความคิดของเด็ก 
  

3.2  การนําทฤษฎีการเรียนรูของกาเยมาใชกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  
หลักการเรียนรูของกาเยสามารถนํามาใชกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
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ไดเปนอยางดีเพราะเปนหลักการเชิงเหตุผล และสอดคลองกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร           
ซึ่งสามารถสรุปเปนหลักการไดดังนี้  

1. กาเยไดแบงสมรรถภาพของคนไว 5 อยาง ไดแก  
1.1  ทักษะดานสติปญญา (Intellectual Skills)  
1.2  ดานยุทธศาสตรการคิด (Cognitive Strategies)  
1.3  ดานการเรียนรูขอสนเทศทางวาจา (Verbal Information)  
3.4 ดานทักษะการปฏิบัติงาน (Motor Skills)  
3.5 ดานเจตคติ (Attiude)  

ในการตั้งจุดประสงคการสอนของครูวิทยาศาสตรนั้น  หากสามารถตั้ง          
จุดประสงคเปนกลุม ๆ ตามสมรรถภาพที่กําหนดไวนี้ได ก็จะทําใหครูทราบวาจะสอนเนนหนักไป
ดานใด และยังขาดสมรรถภาพดานใดตลอดจนการสอนจะจัดกิจกรรมอยางไร และมีลําดับข้ัน
อยางไรจึงจะทําใหผูเรียน เรียนรูไดอยางดี  

2.  หลักการถายโอนการเรียนรู สามารถนํามาจัดการเรียนการสอนไดเปน 
อยางดี เพราะการจะสอนความรูใหมไดจําเปนตองอาศัยความรูความสามารพื้นฐานที่สัมพันธกัน 
การวิเคราะหหาสิ่งที่จะเรียนกอนหลังจะชวยใหการถายโอนการเรียนรูจากเรื่องเกาไปเรื่องใหมได
เร็วขึ้น  
 

จากหลักการเรียนรูของกาเย สมาคมอเมริกันเพื่อความกาวหนาทางวิทยาศาสตร  
(AAAS) ไดนํามาพัฒนาโครงการปรับปรุงการสอนวิทยาศาสตรในระดับอนุบาล จนถึงระดับ
ประถมศึกษา คือ โครงการ SAPA (Science : A Process Approach) โดยจัดลําดับทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรที่เปนทักษะพื้นฐาน 8 ทักษะที่ตองใหผูเรียนไดรับการฝกฝนใหเกิด
ความชํานาญกอนที่จะฝกทักษะในขั้นผสมผสานอีก 5 ทักษะ 
  
                    สําหรับในประเทศไทยสถาบันการสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
(สสวท.) ก็ไดนําแนวความคิดของกาเยมาพัฒนาและปรับปรุงการเรียนการสอนวิทยาศาสตรใน
ระดับมัธยมซึ่งเรียกวาการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  
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3.3   การนําทฤษฎีการสอนของบรูเนอรมาใชในการสอนวิทยาศาสตร  
ตามทฤษฎีของบรูเนอร พอจะมองเห็นไดวาครูเปนผูมีบทบาทสําคัญในการ  

จัดสภาพการเรียนการสอนเพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรู ทฤษฎีการสอนของบรูเนอรจะมีประโยชนตอ
ครูวิทยาศาสตรในการเรียนการสอนดังนี้  

1. การเรียนการสอนในระดับอนุบาล และระดับประถมศึกษา 
ตอนตน จะตองสอนโดยใหเด็กไดรับประสบการณตรง และสนองตอบความพอใจใหกับเด็กทันที
หลังจากที่ทํางานเสร็จแตละครั้งบรรยากาศการเรียนการสอนตองไมตึงเครียดและเปดโอกาสให
เด็กไดแสดงความสามารถตาง ๆ เพื่อใหเกิดความมั่นใจ  
                                2. ในระดับประถมศึกษาตอนปลาย เด็กสามารถเรียนรูไดโดยการสราง
ภาพในใจหรือกึ่งรูปธรรมไปสูการเรียนรูโดยการใชสัญลักษณ ครูอาจจัดกิจกรรมการสอนใหเด็ก
สามารถเลือกจากตัวเลือกหลาย ๆ ตัว หรือจัดกิจกรรมหลาย ๆ รูปแบบ เชน การอภิปราย การ
ทดลอง การสาธิต สวนในระดับมัธยมศึกษานั้นสามารถสอนโดยเนนความเขาใจ เชน การให      
คนควาดวยตนเอง เปนตน  

3. การสอนแบบการใหเด็กคนพบดวยตนเองนั้นอาจทําเปนขั้นตอนได 
ดังนี้  

3.1  นําเสนอปญหา  
3.2  ทําความเขาใจกับปญหา  
3.3  แกปญหาโดยครูจัดหาวัสดุอุปกรณมาให  
3.4  แสดงผลการแกปญหาดวยตนเอง  
3.5  ผูเรียนและผูสอนรวมกันอภิปรายเพิ่มเติมที่เกี่ยวกับปญหา  
3.6  สรุปผลที่ไดจากการแกปญหา 

                                การสอนแบบใหเด็กคนพบดวยตนเองของบรูเนอรนี้เปนแนวทางที่ 
นักการศึกษานํามาดัดแปลงเปนวิธีการสอนแบบตาง ๆ เชน การสอนแบบแกปญหา การสอนแบบ
วิทยาศาสตร หรือการสอนแบบสืบเสาะหาความรู เปนตน  

4. หลักการสําคัญที่เกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู บรูเนอรไดเสนอไว 
ดังนี้ 
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4.1 เนื้อหาวิชาควรจัดแบงออกเปนสวนยอย ๆ และจัดลําดับให 
เหมาะสมกับผูเรียน  

4.2  การสอนควรคํานึงถึงความพรอม และแรงจูงใจของผูเรียน  
4.3  การเสนอกิจกรรมเพื่อใหเกิดการเรียนรู แบงเปน 3 ข้ัน คือ  

4.3.1  ขั้นลงมือปฏิบัติจากของจริง  
4.3.2  ขั้นเรียนรูจากรูปแบบและใชจินตนาการ  
4.3.3  ขั้นการใชสัญลักษณและตัวเลขในการแทนคา  

4.4  วิธีสอนที่จะใหผูเรียนมีความรูคงทนและถายโยงการเรียนรู 
ได  คือ วธิีการแบบคนพบดวยตนเอง  

 
4.5  การจัดกิจกรรมและประสบการณการเรียนตองใหทาทาย 

ความคิดและการกระทํา  
4.6 การเรียนรู "กระบวนการ" สําคัญมากกวาการเรียนรูเนื้อหา 

ความรู   
 

จากขอมูลในขางตนจะพบวาทฤษฎีการเรียนรูทางจิตวิทยามีความสําคัญดังนั้น    จึง 
ควรนําทฤษฎีการเรียนรูทางจิตวิทยาเขามาประยุกตใชกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ใน
ระดับประถมศึกษาซึ่งจะชวยใหครูผูสอนเขาใจพัฒนาการในการเรียนรูของผูเรียน และผูเรียนก็ได
เรียนรูเนื้อหาวิทยาศาสตรทํากิจกรรมตาง ๆ ไดตามพัฒนาการของตนเอง สงผลใหการจัดกิจกรรม     
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร มีประสิทธิภาพมากขึ้น และบรรลุตามวัตถุประสงคที่ไดกําหนดไว  
  

4. การเรียนการสอนวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษา  
การศึกษาโดยทั่วไปทุกระดับจะประสบความสําเร็จหรือลมเหลวมีสาเหตุสวนหน่ึง

เกิดจาก  "การเรียนการสอน"  การเรียนการสอนที่ไมมีประสิทธิภาพ จะสงผลกระทบตอตัว        
ผูเรียนเปนอยางมาก  ทําใหผูเรียนไมประสบผลสําเร็จในการเรียนและเปนการจัดการศึกษาที่
ลมเหลว  
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ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ไดมีผูกลาวถึงการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 

ไวดังนี้  
พัชรินทร โพธิผล (2542 : 12)  ไดกลาววา  การเรียนการสอนวิทยาศาสตรเปน 

กิจกรรมหรือกระบวนการที่ครูวิทยาศาสตรตองเตรียมการเรียนการสอนและประสบการณ ใหกับ   
ผู เรียนเพื่อเกิดการเรียนรูดวยตนเอง  จึงจะทําใหการเรียนการสอนวิทยาศาสตรบรรลุถึง            
วัตถุประสงคของหลักสูตรวิทยาศาสตรตามที่ตองการได กระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตรก็
เปนสวนหนึ่งที่สําคัญ ในการเรียนการสอนที่จะชวยใหครูผูสอนสามารถ จัดกิจกรรมการเรียน    
การสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ  
 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตรจะดําเนินไปไดตรงตามวัตถุประสงคเพียงใดขึ้นอยูกับ 
การวางแผนการเรียนการสอนของครู ซึ่งครูตองพิจารณาในเรื่องตอไปนี้  

1. การเลือกเนื้อหาที่จะสอนพรอมทั้งพิจารณาวัตถุประสงคทั่วไป เวลาใน 
การดําเนินการสอน ความสัมพันธเกี่ยวของกับเนื้อหาวิชาอื่น เครื่องมืออุปกรณและแหลง
สนับสนุนความรู ซึ่งจะเปนแนวทางในการสรางแผนการสอนของครูผูสอนได  

2. ศึกษาผูเรียน เพื่อทราบวาควรจะวางแผนจัดการเรียนการสอนอยางไร  
โดยศึกษาจากผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนที่ผานมาศึกษาจากการทดสอบพื้นฐานความรูกอนเริ่มสอน 
ศึกษาจากแฟมสะสมผลงานของผูเรียนเพื่อใชในการพิจารณาเลือกวิธีกสอนใหเหมาะสม  

3. ศึกษาวิธีสอนแบบตาง ๆ เพื่อนํามาประยุกตใชในการสรางแผนการสอน  
และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน   

ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรวิทยาศาสตรโดยทั่วไปจะนําวิธีสอนแบบตาง ๆ  
มาใชในการเรียนการสอนซึ่งสรุปไดดังนี้  (จํานง พรายแยมแข, 2529 : 64 ) 

1. วิธีการสอนโดยยึดครูเปนศูนยกลาง (Teacher Centred Method) เปนวิธี 
ที่ครูมีบทบาทแตเพียงผูเดียว เร่ิมตั้งแตจุดมุงหมายการเรียน วางแผนการสอน จัดหาสื่อ วัสดุ     
ส่ือการสอน และทํากิจกรรมตางๆ โดยนักเรียนมีสวนรวมนอยมากหรือไมมีเลย วิธีสอนแบบนี้ไดแก 
การสอนแบบบรรยาย การสอนแบบสาธิต  
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2. วิธีสอนโดยยึดนักเรียนเปนศูนยกลาง (Student Centred Method)  เปน 
วิธีสอนที่นักเรียนมีบทบาทมากขึ้นโดยมีโอกาสตั้งจุดมุงหมาย มีสวนรวมในกิจกรรมสามารถเลือก
กิจกรรม และวัสดุสื่อการเรียนเอง สวนครูลดบทบาทนอยลง โดยทําหนาที่เปนเพียงผูใหคําแนะนํา
ชวยเหลือ วิธีสอนแบบนี้ ไดแก การปฏิบัติการทดลอง การสืบสอบ การศึกษานอกสถานที่  

3. วิธีการสอนที่ยึดความรวมมือของกลุม (Cooperative Group Method)  
เปนวิธีการที่นับวาเปนเรื่องใหมของวงการศึกษา เนนการทํางาน ที่ใชบทบาทของสมาชิกในกลุม 
และมีจุดมุงหมายใหนักเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม โดยเนนการปฏิบัติในการแกปญหามากกวา
การสอนเนื้อหา วิธีสอนแบบนี้ ไดแก กระบวนการกลุม เกมจําลองสถานการณ การแสดงบทบาท
สมมติ  
 

นอกจากการวางแผนการเรียนการสอนที่ดี และการศึกษาวิธีสอนแบบตาง ๆ  เพื่อ 
นํามาประยุกตใชในการเรียนการสอนแลวสิ่งที่ครูผูสอนควรนํามาพิจารณาในการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรระดับประถมศึกษา มีดังนี้ (พวงทอง     มีมั่นคง, 2537: 66) 

1. เนนที่เด็กเปนศูนยกลางของกิจกรรมการเรียนการสอน กลาวคือ ผูเรียนเปน 
ผูลงมือทํากิจกรรมซึ่งนําไปสูกระบวนการเรียนรู โดยมีครูเปนผูแนะนํา ควบคุม และจัดการให
เปนไปตามวัตถุประสงค  

2. กิจกรรมการเรียนการสอนทุกกิจกรรม ควรมีเปาหมายหลักเพื่อใหผูเรียน 
พัฒนาการคิดอยางมีระบบและสามารถตัดสินใจโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

3. แตละกิจกรรมการเรียนการสอน วิทยาศาสตรไมมุงเนนดานความรู 
วิทยาศาสตรเพียงอยางเดียว แตควรมุงเนนใหมีการผสมผสานความรู ความคิดในดานอื่น เชน 
ภาษา ศีลธรรมจรรยา และความรับผิดชอบตอสังคมตอมวลมนุษย และสิ่งแวดลอมใหมากที่สุด
เทาที่จะทําได  

4. วัสดุการสอนวิทยาศาสตร ระดับประถมควรมุงเนนขอมูลทางวิทยาศาสตร 
ที่เกี่ยวของหรือที่มีอยูในสิ่งแวดลอมของนักเรียน หรือในสวนที่เกี่ยวของกับชีวิตของนักเรียนเปน
หลักสําคัญในการเรียนการสอน  
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5. ควรพยายามดัดแปลงกิจกรรมการเรียนการสอน ใหตั้งอยูบนพื้นฐานของ 
ความประหยัด และตามอัตรภาพของโรงเรียน วัสดุอุปกรณที่จะใชควรมีราคาถูกหรือเปนสิ่งหาได 
หรือผลิตไดจากวัสดุทองถิ่น 
  

เมื่อพิจารณาถึงการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษาวิธีสอนที่ควร 
นํามาประยุกตใชในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในระดับนี้ คือ วิธีการสอนที่ยึดผูเรียนเปน    
ศูนยกลาง ซึ่งจะทําใหผูเรียนไดทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเอง  รวมทั้งไดทํากิจกรรมกลุมตาง ๆ  
รวมกับผูอ่ืน พรอมทั้งมีโอกาสศึกษาคนควาเรียนรู สรางความรูดวยตนเอง และในขณะเดียวกัน
ครูผูสอนก็ไดทําหนาที่ใหคําปรึกษาแนะนํา และใหความรูเพิ่มเติมกับนักเรียน วิธีสอนที่ยึดผูเรียน
เปนศูนยกลางนี้จะทําใหผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรอยางเต็มตามศักยภาพ ซึ่งจะสงผลที่ดีตอ        
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของผูเรียนในตอไป  
  

5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตรจําเปนจะตองจัดใหเปนระบบ เนื่องจากการจัดระบบ 
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร จะทําใหการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้การ
จัดระบบจะทําใหผูสอนเขาใจองคประกอบของการเรียนการสอน เขาใจวิธีการจัดประสบการณ     
การเรียนรูอยางเหมาะสมตามความแตกตาง และความสามารถของผูเรียนตลอดจนเขาใจการ   
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร การจัดระบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  มีลักษณะ 
ทั่วไปเชนเดียวกับระบบการทํางานอื่น  ๆ  ซึ่ งมีองคประกอบที่ สําคัญ  5  ประการ  ดังนี้                  
(ภพ เลาหไพบูลย, 2537:60-61)   

1. ตัวปอน หมายถึง ขอมูลที่ปอนเขาสูระบบ ไดแก ขอมูลเกี่ยวกับครู นักเรียน  
หลักสูตรวิทยาศาสตร เนื้อหาความรูวิทยาศาสตร หนังสือเรียน คูมือครู วัสดุอุปกรณ ส่ือการสอน 
แหลงวิชาการ และสิ่งอํานวยความสะดวกตาง ๆ  

2. กระบวนการ  หมายถึง กระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ไดแก การ 
ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนของนักเรียน บทบาทและกิจกรรมของครู  
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3. การควบคุม  หมายถึง ส่ิงที่ชวยประสิทธิภาพทางการเรียน ไดแก การ 
ใชคําถามชนิดตาง ๆ  การสรางเสริมกําลังใจ  การตรวจสอบความรูของนักเรียนในขณะที่กําลัง
เรียนการประเมินผลกอนที่จะสิ้นสุดการสอน  

4. ผลผลิต หมายถึง ความรูทางวิทยาศาสตร กระบวนการแสวงหาความรูทาง 
วิทยาศาสตร ทักษะ และเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนอันเปนผลมาจากกระบวนการเรียน
การสอน  

5. ขอมูลปอนกลับ หมายถึง การวิเคราะหขอมูลหลังจากการสอนไปแลว เพื่อ 
ตรวจสอบพฤติกรรมดานตาง ๆ ของนักเรียนวาเปนไปตามวัตถุประสงคหรือไม ถาหากวาไมเปนไป
ตามวัตถุประสงคก็ตองกลับไปพิจารณาปรับปรุงองคประกอบและขั้นตอนของระบบการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตรใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  

จากองคประกอบดังกลาวนี้สามารถนํามาจัดระบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
อยางเปนขั้นตอน และจากการเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่เปนระบบจะสงเสริมใหผูเรียนสามารถ
เรียนรูไดตามศักยภาพของตนและสงผลตอการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนตอไปมี
นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว ดังนี้  

Good (1973 : 7) ใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วาหมายถึง   ผลของ 
การสะสมความรูความสามารถในการเรียนทุกดานเขาไวดวยกัน  
 
   Caroll (1963, อางถึงใน ภพ เลาหไพบูลย, 2537 : 63) ใหความหมายของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวา หมายถึง ความสําเร็จในการเรียนรูอันเนื่องมาจากความถนัดทางการเรียน
ความสามารถสวนตัวที่จะเขาใจการสอนของครู ความพยายามในการเรียนและเวลาที่ใชในการ
เรียนของนักเรียน  
 

สมหวัง พิธิยานุวัฒน (2537 : 71) ใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วา 
หมายถึง  พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถในการกระทําสิ่งหนึ่งสิ่งใดได จากที่ไมเคยกระทํา
ไดหรือกระทําไดนอยกอนที่จะมีการเรียนการสอน ซึ่งเปนพฤติกรรมที่สามารถวัดได  
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โดยสรุป ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง ขนาดความสําเร็จที่ไดจาก 
กระบวนการเรียนการสอนทั้งดานพุทธิพิสัย  จิตพิสัย  และทักษะพิสัย   
 
                    การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ผูวิจัยไดนําหลักการของ klopfer 
(1968, อางถึงใน ภพ เลาหไพบูลย, 2537 : 95-100) เขามาประยุกตใช ซึ่งมุงวัดความรู ความ
เขาใจ การนําความรูทางวิทยาศาสตรไปใช และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซึ่งมี
รายละเอียด ดังนี้ 
 

5.1  พฤติกรรมดานความรู หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงวานักเรียนมีความจําเรื่อง   
ตาง ๆ ที่ไดรับจากการคนควาดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตร จากการอานหนังสือและฟงคํา
บรรยาย เปนตน ความรูทางวิทยาศาสตรแบงออกเปน  9  ประเภท คือ  

1. ความรูเกี่ยวกับขอเท็จจริง เปนความจริงเฉพาะที่เล็กที่สุดของความรู ซึ่งมี 
อยูแลวในธรรมชาติ สามารถสังเกตเห็นไดโดยตรงและทดสอบซ้ําแลวไดผลเหมือนเดิมทุกครั้ง  

2. ความรูเกี่ยวกับคําศัพททางวิทยาศาสตร  ที่เปนศัพทเฉพาะทาง        
วิทยาศาสตร  คํานิยามศัพท และการใชศัพทที่ถูกตอง  

3. ความรูเกี่ยวกับมโนมติทางวิทยาศาสตร หรือความคิดรวบยอด คือ การ 
นําความจริงเฉพาะหลายขอที่มีความเกี่ยวของกันมาผสมผสานกันเปนรูปใหม  
                              4.  ความรูเกี่ยวกับขอตกลง หมายถึง ขอตกลงรวมกันของนักวิทยาศาสตรใน
การใชอักษรยอ สัญลักษณ และคาเครื่องหมายตาง ๆ แทนคําพูดเฉพาะ  

5. ความรูเกี่ยวกับแนวโนมและลําดับข้ันตอน ปรากฏการณธรรมชาติ 
บางอยางมีการหมุนเวียนเปนวัฏจักร  เปนวงจรชีวิต  ซึ่งสามารถบอกลําดับข้ันตอนของ         
ปรากฏการณ ตาง ๆ ไดถูกตอง  

6. ความรูเกี่ยวกับการจําแนกประเภท จัดประเภทและเกณฑ ในการแบง      
ส่ิงตาง ๆ ออกเปนประเภทนั้นตองมีเกณฑเปนมาตรฐานในการแบงผูเรียนตองบอกหมวดหมูของ
ส่ิงของหรือ ปรากฏการณตางๆ ไดตามที่นักวิทยาศาสตรกําหนดไวและสามารถจดจําลักษณะหรือ
คุณสมบัติซึ่งใชเปนเกณฑได  
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                              7. ความรู เกี่ยวกับเทคนิคและกรรมวิธีทางวิทยาศาสตร  เนนเฉพาะ
ความสามารถที่ผูเรียนไดเรียนรูเทานั้น เปนความรูที่ไดรับจากการบอกเลาของครูหรือจากการอาน
หนังสือไมใชความรูที่ไดมาจากกระบวนการเสาะแสวงหาความรู  
                              8. ความรูเกี่ยวกับหลักการและกฎวิทยาศาสตร หลักการ เปนความจริงที่ใช
เปนหลักอางอิง ไดจากการนํามโนมติหลายอันที่มีความเกี่ยวของกันมาผสมผสานกันเปนรูปใหม
เปนหลักการทางวิทยาศาสตร สวนกฎวิทยาศาสตร คือหลักการที่เนนความสัมพันธระหวางเหตุกับ
ผล ซึ่งนับวาเปนขอสรุปที่ไมซับซอนมากนัก  
                              9. ความรูเกี่ยวกับทฤษฎีทางวิทยาศาสตร หมายถึงขอความที่ใชอธิบายและ
พยากรณปรากฏการณตาง ๆ เปนแนวคิดหลักที่ใชอธิบายไดอยางกวางขวางในวิชานั้น ๆ  
 

5.2  พฤติกรรมดานความเขาใจ หมายถึง พฤติกรรมที่นักเรียนใชความคิดที่สูงกวา 
ความรูความจํา ซึ่งแบงเปน 2 ประเภท ดังนี้  

1. ความเขาใจในขอเท็จจริง วิธีการ กฎเกณฑ หลักการ และทฤษฎีตาง ๆ คือ  
สามารถบรรยายในรูปแบบใหมที่แตกตางจากรูปแบบที่เคยเรียนมา  

2. การแปลความหมายของความรูในรูปสัญลักษณหนึ่งไปเปนอีกสัญลักษณ 
หนึ่ง มีความเขาใจเกี่ยวกับการแปลความหมายของขอเท็จจริง คําศัพท มโนมติ หลักการ และ
ทฤษฎี ที่อยูในรูปของสัญลักษณหนึ่งไปเปนรูปสัญลักษณอ่ืนได  
 

5.3 พฤติกรรมดานการนําความรูทางวิทยาศาสตรไปใช หมายถึง พฤติกรรมที่ 
นักเรียนนําความรู มโนมติ หลักการ กฎ ทฤษฎี ตลอดจนวิธีการทางวิทยาศาสตรไปใชแกปญหาใน
สถานการณใหมได โดยสามารถแกปญหาไดอยางนอย  3 ประเภทคือ  (พิมพันธ เดชะคุปต, 2526 
: 216) 

1. แกปญหาที่เปนเรื่องของวิทยาศาสตรในสาขาเดียวกัน สวนมากเปนสถาน 
การณทั่วไปในชั้นเรียนที่ผูเรียนนําความรูหรือทักษะที่ไดจากการเรียนไปใชแกปญหาเรื่องอื่นที่อยู
ในวิชาเดียวกัน  

2. การนําไปใชแกปญหาที่เปนเรื่องของวิทยาศาสตรสาขาอื่น มีลักษณะเปน 
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ปญหาเดียวแตเกี่ยวของกับวิชาวิทยาศาสตร 2 สาขาขึ้นไป เปนการใหผูเรียนไดแกปญหาใหม  
3. แกปญหาที่นอกเหนือไปจากเรื่องของวิทยาศาสตร ปญหาที่นอกเหนือไป 

จากเรื่องของวิทยาศาสตรนั้นหมายถึง เร่ืองเทคโนโลยี 
  

5.1 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ไดมีนักการศึกษาหลายทานใหความหมาย 
ของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ดังนี้ 
  

รุจิระ สุภรณไพบูลย (2538) ใหความหมายของ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
วาหมายถึง  ความสามารถในการเลือกใชและการใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร เพื่อแกปญหา
ใดปญหาหนึ่งจนเกิดความคลองแคลว และความชํานาญ 
  

วรรณทิพา  รอดแรงคา (2531) ใหความหมายของ ทักษะกระบวนการทาง          
วิทยาศาสตร วาหมายถึง ทักษะทางสติปญญาที่นักวิทยาศาตรและผูที่นําวิธีการทางวิทยาศาสตร
มาแกปญหาในการศึกษา คนควา สืบเสาะหาความรูและแกปญหาตางๆ 

 
พิมพันธ   เดชะคุปค   (2532)  ใหความหมายของ  ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร  
วาหมายถึง  ความชํานาญและความสามารถในการใชกระบวนการคิด ซึ่งเปนทักษะทางปญญา 
เพื่อคนหาความรู รวมทั้งแกปญหา 
              โดยสรุป ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการคิดและการ 
ปฏิบัติทางวิทยาศาสตร โดยแสดงพฤติกรรมออกมาเพื่อเปนการแกปญหาอยางคลองแคลว และ
ชํานาญ  
 

5.5 ประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

สมาคมเพื่อความกาวหนาทางวิทยาศาสตรของสหรัฐอเมริกา  (The  
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American  Association for the Advancement of Science) ไดแบงประเภทของทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ออกเปน 2 ประเภท ไดแก ทักษะขั้นพื้นฐาน (Basic science 
process skill) 8 ทักษะและทักษะขั้นผสมหรือบูรณาการ (Integrated science process skills) 5 
ทักษะ ดังนี้ (ภพ เลาหไพบูลย, 2537 : 14-15)  
                               ทักษะขั้นพื้นฐาน  
                                 1. ทักษะการสังเกต  
                                 2. ทักษะการวัด  
                                 3. ทักษะการคํานวณ  
                                 4. ทักษะการจําแนกประเภท  
                                 5. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา  
                                 6. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล  
                                 7. ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล  
                                 8. ทักษะการพยากรณ  
                               ทักษะขั้นผสมหรือบูรณาการ  
                                 9. ทักษะการตั้งสมมติฐาน  
                                10. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  
                                11. ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร  
                                12. ทักษะการทดลอง  
                                13. ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 
   Martin (1997) ไดแบงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ออกเปน 12 ทักษะ ดังนี้                           

ทักษะชั้นตน (Basic skill) ประกอบดวย  
                                 1. การสังเกต (observing)  
                                 2. การวัด (Measuring)  
                                 3. การจําแนกประเภท (Classifying)  
                                 4. การสื่อความหมาย (Communication)  
                                 5. การพยากรณ (Predicting)  
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                                 6. การลงความคิดเห็นจากขอมูล (Predicting)  
                              ทักษะขั้นสูง (Intergrate skill) ประกอบดวย  
                                 7. การกําหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and Controlling 
Variable)  
                                 8. การตั้งสมมติฐานและการทดสอบสมมติฐาน (Formulating and 
Testing Hypotheses)  
                                 9. การตีความหมายขอมูล (Interpreting Data)  
                                10. การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally)  
                                11. การทดลอง (Experimenting)  
                                12. การสรางรูปแบบจําลอง (Constructing Models)  
 

Kusland and Stone (1968, อางถึงใน ภพ  เลาหะไพบูลย , 2537) ไดสรุปวา ทักษะ 
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ประกอบดวย การสังเกต การวัด การทดลองและการออกแบบการ
ทดลอง การอธิบาย การสรุปหลักเกณฑ และการพิจารณาเหตุผล 
 
   Peterson (1978)  ไดสรุปวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรวา ประกอบดวย  
การสังเกต การตั้งคําถาม การทดลอง การเปรียบเทียบ การสรุปอางอิง การสรุปหลักเกณฑ      
การสื่อความหมาย และการนําไปใชประโยชน 

 
ในการวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับทักษะ 

กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักการศึกษาหลายทาน แลวนําแนวคิดดังกลาวมาพิจารณา
รวมกับเนื้อหาวิทยาศาสตรที่ใชในการวิจัย ผูวิจัยจึงนําทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 11 
ทักษะ ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการสื่อความหมาย 
ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล ทักษะการพยากรณ ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ทักษะการทดลอง ทักษะการตีความหมายขอมูลและลง
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ขอสรุป มาใชในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ซึ่งมีรายละเอียดของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
แตละทักษะดังนี้ (พวงทอง มีมั่นคง, 2537 : 25-40) 
   

1. ทักษะการสังเกต หมายถึง การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลาย 
อยางรวมทั้งการใชเครื่องมือเขาชวยประสาทสัมผัส เพื่อใหไดขอมูลของวัตถุหรือปรากฏการณ   
ตาง ๆ โดยไมลงความเห็นของผูสังเกตลงไปดวย เชน บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได  
                             ขอมูลที่ไดจากการสังเกตมี 3 ประเภท คือ  

1. ขอมูลเชิงคุณภาพ เปนขอมูลเกี่ยวกับลักษณะและคุณสมบัติ 
ประจําตัวของสิ่งของที่สังเกต เชน รูปราง กลิ่น รส เสียง และความรูสึกจากการสัมผัส เชน เมื่อให
สังเกตมะนาว จะบรรยายไดวามีลักษณะกลม สีเขียว มีกลิ่น ผิวเรียบ รสเปรี้ยว  

2. ขอมูลเชิงปริมาณ เปนขอมูลที่บอกรายละเอียดเกี่ยวกับปริมาณ  
เชน  น้ําหนัก ขนาด อุณหภูมิ ขอมูลที่ไดนี้จะบอกหนวยมาตราฐานไว เชน มะนาวหนักประมาณ  
20 กรัม เสนผาศูนยกลางประมาณ 2.5 เซ็นติเมตร  

3. ขอมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง เปนขอมูลที่ไดจากการสังเกต 
ปฏิสัมพันธของสิ่งนั้นกับส่ิงอื่น นอกจากนี้การไดขอมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงบางอยางสามารถ
กระทําไดดวยการทดลอง โดยเก็บขอมูลระยะกอนและหลังการทดลอง หรือขณะทําการทดลอง  

ในการสังเกตทุกครั้งจะตองมีการบันทึกผลการสังเกตไวเปนหลักฐานสําหรับอางอิง  
หรือยืนยันตอไปการบันทึกจะตองทําไปพรอม ๆ กับการสังเกต ไมใชบันทึกภายหลัง เพราะอาจจะ
ทําใหไดขอมูลที่ไมตรงกับที่สังเกตและการบันทึกจะตองบันทึกเฉพาะสิ่งที่ผานเขามาทาง    
ประสาทสัมผัสทั้ง 5 เทานั้น โดยไมใสความคิดเห็น หรือตีความหมายขอมูลลงไปเปนอันขาด  

ความสามารถที่แสดงวาผูเรียนเกิดทักษะการสังเกต มีดังนี้  
1. ชี้บงและบรรยายสมบัติของวัตถุที่สังเกตได โดยการใชประสาท 

สัมผัสอยางใด อยางหนึ่ง หรือหลายอยาง เชน กอนหินมีลักษณะกลม สีดํา ผิวขรุขระ  
2. บรรยาย หรือรายงานผลการสังเกตสมบัติของวัตถุออกมาในเชิง 

ของปริมาณ โดยการกะประมาณ ซึ่งตองอางอิงหนวยมาตรฐาน เชน กอนหินหนักประมาณ        
50 กรัม หนาตาง มีความสูงประมาณ 120 เซ็นติเมตร น้ํามีอุณหภูมิประมาณ 16 องศาเซลเซียส  
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3. บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได เชน ลักษณะของ  
สถานการณทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงลําดับข้ันตอนการเปลี่ยนแปลง เชน เมื่อหยอนกอนดินลงใน
แกวน้ํา กอนดินจะแยกออกเปนกอนเล็ก ๆ หลายกอน โดยจะเริ่มแยกจากสวนนอกกอน ขณะที่
กอนดินแยกออกจะมีฟองอากาศเล็ก ๆ ลอยข้ึน สีของน้ําคอยเปลี่ยนจากใสเปนขุน โดยเปลี่ยนจาก
กนแกวกอนจึงกระจายขึ้นไปดานบน และจะมีกอนดนิเล็ก ๆ จมอยูที่กนแกว 
  

2.  ทักษะการวัด หมายถึง การเลือกและการใชเครื่องมือทําการวัดหาปริมาณของสิ่ง    
ตาง ๆ ออกมาเปนตัวเลขที่แนนอนไดอยางถูกตองและเหมาะสม โดยมีหนวยกํากับเสมอ เชน 
เลือกเครื่องมือไดเหมาะสมกับส่ิงที่จะวัด บอกวิธีวัดและใชเครื่องมือไดถูกตอง  

ในการวัดแตละครั้งควรจะไดพิจารณาสิ่งตอไปนี้ คือ  
1. จะวัดอะไร เชน วัดเสนรอบวงของลูกฟุตบอล ชั่งน้ําหนักกอนหิน  
2. จะใชเครื่องมืออะไรวัด เชน ใชเชือกและไมบรรทัดวัดเสนรอบวงของ 

ลูกฟุตบอล ใชตาชั่งสปริงชั่งน้ําหนักของกอนหิน  
3. เหตุใดจึงใชเครื่องมือนั้น เชน ทําไมจึงใชเชือกและไมบรรทัดวัดเสน 

รอบวงของลูกฟุตบอล จะใชเครื่องมืออ่ืนไดหรือไม  
4.จะวัดอยางไร เชน เมื่อมีเชือกและไมบรรทัดแลวจะทําการวัดอยางมี 

เทคนิคอยางไร  สิ่งที่ตองคํานึงในการวัดแตละครั้ง คือ ความแนนอนในการวัด และคาที่ถูกตอง 
การวัดปริมาณใด ๆ มักจะมีความคลาดเคลื่อนเกิดขึ้นอยูเสมอ เชน การอานคาผิดพลาดหรือ
บันทึกผิด หรืออาจเกิดจากการใชวิธีการวัดไมถูกตอง วิธีแกความคลาดเคลื่อนทําไดโดยการวัด
หลาย ๆ คร้ัง แลวหาคาเฉลี่ย  

ความสามารถที่แสดงวาผูเรียนเกิดทักษะการวัด มีดังนี้  
1. เลือกเครื่องมือไดเหมาะสมกับส่ิงที่จะวัด  
2. บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือได  
3. บอกวิธีวัดและวิธีใชเครื่องมือวัดไดถูกตอง  
4. ระบุหนวยของตัวเลขที่ไดจากการวัดได  
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3.  ทักษะการคํานวณ  หมายถึง  ความสามารถในการ บวก ลบ คูณ หาร หรือ จัด 
กระทํากับตัวเลขที่แสดงคาปริมาณของสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งไดจากการสังเกต การวัด การทําการ
ทดลองโดยตรง หรือจากแหลงตัวเลขที่นํามาคํานวณนั้นตองแสดงคาปริมาณในหนวยเดียวกัน   
ตัวเลขใหมที่ไดจากการคํานวณจะชวยใหส่ือความหมายไดตรงตามตองการและชัดเจนยิ่งขึ้น 

ความสามารถที่แสดงวาผูเรียนเกิดทักษะการคํานวณ มีดังนี้  
1. นับจํานวนสิ่งของไดถูกตอง 
2. ใชตัวเลขแสดงจํานวนที่นับได 
3. ตัดสินวาสิ่งของในแตละกลุมมีจํานวนเทากันหรือแตกตางกัน 
4. ตัดสินวาสิ่งของในกลุมใดมีจํานวนเทากัน 
5. บอกวิธีคํานวณได 
6. คิดคํานวณไดอยางถูกตอง 
7. แสดงวิธีคํานวณได 
8. บอกวิธีหาคาเฉลี่ยและหาคาเฉลี่ยได 
9. แสดงวิธีหาคาเฉลี่ยได 

  
4. ทักษะการจําแนกประเภท หมายถึง การแบงพวกหรือเรียงลําดับวัตถุหรือส่ิงของที่    

ปรากฏโดยมีเกณฑ เชน เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตาง ๆ จากเกณฑที่ผูอ่ืนกําหนดใหได บอก
เกณฑที่ผูอ่ืนใชเรียงลําดับหรือแบงพวกได  

การจัดจําแนกวัตถุหรือส่ิงใด ๆ ออกเปนหมวดหมูนั้น เร่ิมตนดวยการตั้งเกณฑขึ้นมา 
อยางหนึ่ง แลวใชเกณฑนั้นแบงวัตถุออกเปนกลุมยอยโดยทั่วไปแลวมักจะเลือกเกณฑที่ทําใหแบง
วัตถุเหลานั้นออกเปนสองกลุมยอยกอนแลวจึงคอยเลือกเกณฑอ่ืนแบงกลุมยอยนั้นออกเปนกลุม
ยอยตอไปอีกการจะเลือกใชอะไรเปนเกณฑในการจําแนกประเภทขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของการ
จัดจําแนกเปนหลัก เชน มีสาร 6 ชนิด คือ นาก ทองแดง น้ําเกลือ น้ําเชื่อม ดิน ทราย น้ําคลอง     
จัดจําแนกประเภทครั้งแรกใชเกณฑลักษณะของเนื้อสาร ไดเปนสารเนื้อเดียวและสารเนื้อผสมสาร
เนื้อเดียวยังสามารถจําแนกไดเปนสารละลาย และสารบริสุทธิ์ สารบริสุทธิ์ยังสามารถจําแนกได
เปนธาตุและสารประกอบ  
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ความสามารถที่แสดงวาผูเรียนเกิดทักษะการจําแนกประเภทมีดังนี้  
1. เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตาง ๆ จากเกณฑที่ผูอ่ืนกําหนดใหได  
2. เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตาง ๆ โดยใชเกณฑของตนเองได  
3. บอกเกณฑที่ผูอ่ืนใชเรียงลําดับหรือแบงพวกได  

5. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางมิติกับมิติและมิติกับเวลา  หมายถึง  ความ 
สามารถในการระบุความสัมพันธระหวางสิ่งตอไปนี้ คือ ความสัมพันธระหวาง 2 มิติ กับ 3 มิติ 
ดังนี้  

1. ส่ิงที่อยูหนากระจกเงา กับภาพที่ปรากฏในกระจกเงา วาจะเปน 
ซายขวาของกันและกันอยางไร     

2. ตําแหนงที่อยูของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่ง 
3. การเปลี่ยนแปลงตําแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลาหรือสเปสของวัตถุที่ 

เปลี่ยนแปลงไปกับเวลา 
ความสามารถที่แสดงวาผูเรียนเกิดทักษะการหาความสัมพันธระหวางมิติกับ 

มิติและมิติกับเวลา 
1. ชี้บงรูป 2 มิติ และ 3 มิติ ที่กําหนดใหได  
2. วาดรูป 2 มิติ จากวัตถุ หรือรูป 3 มิติ ที่กําหนดใหได  
3. บอกชื่อของรูปและรูปทรงเรขาคณิตได  
4. บอกความสัมพันธระหวาง 2 มิติ กับ 3 มิติได  
5. ระบุรูป 3 มิติ ที่เห็นเนื่องจากการหนุนรูป 2 มิติได  
6. เมื่อเห็นเงาของวัตถุสามารถบอกรูปทรงของวัตถุที่เปนตนกาํเนิดได  
7. เมื่อเห็นรูป 3 มิติ สามารถบอกเงาที่เกิดขึ้นได  
8. บอกรูปรอยตัด 2 มิติ ที่เกิดจากการตัดวัตถุ 3 มิติ ออกเปน 2 สวนได  
9. บอกตําแหนงหรือทิศของวัตถุได  
10. บอกไดวาวัตถุอยูในตําแหนงหรือทิศใดของอีกวัตถุหนึ่ง 
11.บอกความสัมพันธของสิ่งที่อยูหนากระจก และภาพที่ปรากฏใน 

กระจก วาเปนซายหรือขวาของกันและกันได 
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12.บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงของตําแหนงที่อยูของ 
วัตถุกับเวลาได  

13. บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงหรือปริมาณของสิ่ง  
ตาง ๆ  กับเวลาได  
      

6. ทักษะการสื่อความหมาย หมายถึง การนําขอมูลที่ไดจากการสังเกต  การวัด      
การทดลองและจากแหลงอื่น ๆ มาจัดกระทําเสียใหม โดยการหาความถี่เรียงลําดับ จัดแยก
ประเภทหรือคํานวณหาคาใหม เพื่อใหผูอ่ืนเขาใจความหมายของขอมูลชุดนั้นดีข้ึน เชน เลือก
รูปแบบที่ใชในการนําเสนอขอมูลไดเหมาะสม บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบที่ใชในการเลือก
ขอมูลได บรรยายหรือวาดแผนผังแสดงตําแหนงของสถานที่จนสื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได  

ส่ิงที่ตองคํานึงในการสื่อความหมายขอมูลใหผูอ่ืนเขาใจ ไดแก   
1. ความชัดเจนหรือความสมบูรณของขอมูล  
2. ความถูกตองแมนยํา  
3. ความไมกํากวม  
4. ความกะทัดรัด  

ความสามารถที่แสดงวาผูเรียนเกิดทักษะการสื่อความหมาย มีดังนี้   
1. สามารถบรรยายรูปรางลักษณะและคุณสมบัติของวัตถุได จนผูฟง 

สามารถชี้ หยิบ จับ หรือระบุ วัตถุนั้นไดถูกตอง  
 

2. สามารถบรรยายการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นได โดยใหนักเรียนทํา   
กิจกรรมอยางหนึ่งที่เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของวัตถุ แลวใหนักเรียนสังเกต บันทึกการสังเกต 
แลวเขียนบรรยายเพื่อใหคนอื่นที่ไมไดเขารวมกิจกรรมอานแลวเขาใจ  

3. สามารถเขียนแผนผัง แผนที่ วงจรของวัตถุ เครื่องมือ อุปกรณ และ 
ระบบการทํางานของสิ่งตาง ๆ ได  

4.  มีความสามารถในการจัดกระทําขอมูลและเลือกสื่อ เพื่อเสนอขอมูล 
ใหอยูในรูปใหมที่ทําใหผูอ่ืนเขาใจดีขึ้น  
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7. ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล หมายถึง การเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมูลที่ 

ได จากการสังเกตอยางมีเหตุผล โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย เชน อธิบายหรือ
สรุปโดยเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมูลที่ไดจากการสังเกตโดยใชความรู หรือจากประสบการณเดิม
มาชวย  

การลงความคิดเห็นจากขอมูลตางจากการสงัเกต คือ การลงความคิดเห็นจากขอมูล 
เปนการอธิบายสิ่งที่สังเกตไดโดยใชความรูเดิม ประสบการณเดิมและเหตุผล หรือเพิ่มความ
คิดเห็นสวนตัวลงไปดวย เปนการอธิบายขอมูลเกินจากการสังเกต สวนการสังเกตเปนการบอกสิ่งที่
สังเกตไดโดยใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 เชน เมื่อเอาน้ําแข็งใสแกวน้ํา เราสังเกตเห็นวามีน้ําเกาะอยู
ขางแกวดานนอก ก็ทําใหเกิดความคิดวาหยดน้ํามาจากไหน และจากขอมูลที่ไดจากความรูเดิม
และ  ประสบการณเดิมเราอาจลงความเห็นวาหยดน้ําที่เกาะขางแกวดานนอกมากจากไอน้ําใน
อากาศหรือถาเปนเด็กอายุ 6-7 ขวบ อาจจะบอกวาหยดน้ํามาจากน้ําภายในแกว  

ความสามารถที่แสดงวาผูเรียนเกิดทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล คือ   การ 
อธิบายหรือสรุปโดยเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมูล ที่ไดจากการสังเกต โดยใชความรูหรือ      
ประสบการณเดิมมาชวย  

8.  ทักษะการพยากรณ หมายถึง การสรุปคําตอบลวงหนากอนจะทดลองโดยอาศัย 
ปรากฏการณที่เกิดซ้ํา ๆ หลักการ กฎ หรือทฤษฎีที่มีอยูแลวในเรื่องนั้น ๆ มาชวยสรุปการพยากรณ
มี 2 แบบ คือ การพยากรณภายในขอบเขตของขอมูลและการพยากรณภายนอกขอบเขตของ     
ขอมูล เชน  ทํานายผลที่จะเกิดขึ้นจากขอมูลที่เปนหลักการ กฎหรือทฤษฎีที่มีอยูทํานายผลที่จะ
เกิดขึ้นภายในขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยูได  

การลงความคิดเห็นจากขอมูล เปนการหาความหมายของขอมูลโดยมองจากปจจุบัน  
(ผล) ยอนกลับไปหาอดีต (เหตุ) จากปรากฏการณที่พบเห็น เพื่อหาวามันมีสาเหตุมาจากอะไร แต
การพยากรณนี้จะตรงกันขาม เพราะเปนการมอง (ขอมูล) จากปจจุบันไปสูส่ิงที่คาดวาจะเกิดขึ้นใน
อนาคต (ผล) ตัวอยางเชนชาวนาสามารถคาดการณลวงหนาวา เมื่อตนฤดูทํานา ถาลักษณะของ
ดินฟาอากาศเปนอยางนี้แลว ผลการเก็บเกี่ยวปลายปจะเปนอยางไร การที่ชาวนาสามารถ
พยากรณผลผลิตไดก็เพราะวาชาวนามีประสบการณเกี่ยวกับดินฟาอากาศและผลผลิตมาเปน
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เวลานานหลายป มองเห็นลักษณะและแนวโนมระหวางปริมาณน้ําฝนกับผลผลิตวาเกี่ยวของกัน
อยางไร แลวใชหลักการนี้เปนเครื่องมือในการพยากรณ  

การพยากรณแบงออกเปน 2 ประเภทคือ  
1. การพยากรณในขอบเขตของขอมูล เปนการคาดคะเนคําตอบหรือคา 

ของขอมูลที่อยูภายในขอบเขตของขอมูลที่สังเกตหรือวัดได  
2. การพยากรณภายนอกขอบเขตของขอมูล เปนการคาดคะเนคําตอบ 

หรือคาของขอมูลที่อยูภายนอกขอบเขตขอมูลที่สังเกตหรือวัดได  
ความสามารถที่แสดงวาผูเรียนเกิดทักษะการพยากรณมีดังนี้  

1.พยากรณผลที่เกิดจากขอมูลที่เปนหลักการ กฎ หรือทฤษฎีที่มีอยูได   
2.พยากรณผลที่เกิดขึ้นภายในและภายนอกขอบเขตของขอมูลที่มีอยูได  

9.  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร หมายถึง การบงชี้ตัวแปรตน ตัวแปรตาม  
และตัวแปรที่ตองควบคุม ในสมมติฐานหนึ่ง ๆ  

ตัวแปรตน  คือ สิ่งที่เปนสาเหตุใหเกิดสิ่งตาง ๆ หรือส่ิงที่เราตองการทดลองดู 
วาเปนสาเหตุที่กอใหเกิดผลเชนนั้นจริงหรือไม  

ตัวแปรตาม  คือ ส่ิงที่เปนผลสืบเนื่องมาจากตัวแปรตน เมื่อตัวแปรตนหรือส่ิงที่ 
เปนสาเหตุเปลี่ยนไป ตัวแปรตามหรือส่ิงที่เปนผลจะเปลี่ยนตามไปดวย  

ตัวแปรควบคุม คือ การควบคุมส่ิงอื่น ๆ นอกเหนือจากตัวแปรตนที่จะทําให  
ผลการทดลองคลาดเคลื่อน ถาหากไมควบคุมใหเหมือนกัน  

การควบคุมตัวแปรมีความสําคัญอยางยิ่งในการทดลอง  เพราะจะทําใหไดผลสรุปที่ 
ถูกตองแนนอนวาผลที่เกิดขึ้นนั้นเกิดจากตัวแปรที่เรากําลังศึกษาหรือไม ในสถานการณการ
ทดลองหนึ่ง ๆ ผลที่เกิดข้ึนอาจมาจากหลายสาเหตุ จึงมีความจําเปนตองควบคุมส่ิงที่เราไมตอง
การศึกษาใหเหลือเฉพาะตัวแปรที่เราตองการ เพื่อสะดวกในการศึกษาเฉพาะสาเหตุใดสาเหตุหนึ่ง
กอน   

ความสามารถที่แสดงวาผูเรียนเกิดทักษะในการกําหนดและควบคุมตัวแปร     
มีดังนี้  

1. ชี้บงและกําหนดตัวแปรตนและตัวแปรตามและตัวแปรที่ตองควบคุม 
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ได  
2. แยกไดวาในสถานการณใดที่ทําใหตัวแปรมีคาคงที่ และสถานการณ 

ใดที่ไมทําใหคาตัวแปรคงที่  
3. สรางวิธีทดสอบหาผลที่เกิดจากตัวแปรอิสระหนึ่งหรือหลาย ๆ ตัวได  

 
10.  ทักษะการตั้งสมมติฐาน หมายถึง การคิดหาคําตอบลวงหนากอนจะทําการ 

ทดลอง โดยอาศัยการสังเกต ความรู ประสบการณเดิมเปนพื้นฐาน คําตอบที่คิดหาลวงหนายังไม
ทราบหรือยังไมเปนหลักการ กฎ หรือทฤษฎีมากอน  

สมมติฐานเปนเครื่องกําหนดแนวทางในการออกแบบการทดลอง เพื่อตรวจสอบวา 
สมมติฐานที่ตั้งขึ้นนั้นจะยอมรับหรือไมยอมรับ สมมติฐานที่ตั้งขึ้นอาจถูกหรือผิดก็ได ซึ่งจะทราบ
ภายหลังการทดลองหาคําตอบแลว ในการทดลองหนึ่งอาจมีสมมติฐานเดียว หรือหลายสมมติฐาน
ก็ได  

ความสามารถที่แสดงวาผูเรียนเกิดทักษะการตั้งสมมติฐาน มีดังนี้  
1. หาคําตอบลวงหนากอนการทดลองโดยอาศยัการสังเกต ความรู 

และความประสบการณเดิมได  
2.   สรางหรือแสดงใหเห็นวิธีที่จะทดสอบสมมติฐานได   
3. แยกแยะการสังเกตที่สนับสนุนสมมติฐานและไมสนับสนุน       

สมมติฐานออกจากกันได  
11. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ หมายถึง การกําหนดความหมายและ 

ขอบเขตของคําตาง ๆ ที่อยูในสมมติฐานที่ตองการทดลอง ใหเขาใจตรงกันและสามารถสังเกตหรือ
วัดได  

คํานิยามเชิงปฏิบัติการ เปนความหมายของคําศัพทเฉพาะ เปนภาษางาย ๆ ชัดเจน  
ไมกํากวม จะตองไมใหตีความไดหลายอยาง ระบุสิ่งที่จะสังเกตได และระบุการกระทําซึ่งอาจเปน
การวัด ทดสอบ การทดลองไวดวยตัวอยางการใหคํานิยามเชิงปฏิบัติการ เชน "ออกซิเจนเปนกาซที่
ชวยใหไฟติด เมื่อนํากานไมขีดที่คุแดงอยูแหยลงไปในกาซนี้แลว กานไมขีดจะลุกเปนเปลวไฟ" เปน
คํานิยามเชิงปฏิบัติการของออกซิเจน โดยที่ระบุการกระทํา (เมื่อนํากานไมขีดที่คุแดงแหยลงไปใน
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กาซนี้) และระบุส่ิงที่สังเกตได (กานไมขีดลุกเปนเปลวไฟ) ทําใหสรุปไดวาออกซิเจนเปนกาซชวยให
ไฟติด หรือสมมติฐานที่วา "แสงแดดชวยใหตนไมมีการเจริญเติบโต" คําวา "การเจริญเติบโต" เปน
ความหมายที่ไมไดระบุใหทุกคนเขาใจตรงกันวาหมายความวาอยางไร เชน อาจจะหมายความถึง 
ความสูงของตนไม การผลิใบหรือออกผลมาก หรือจํานวนรากที่แตกออกมาก ดังนั้นเพื่อใหทุกคน
เขาใจตรงกัน จึงตองกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการลงไป เชน "การเจริญเติบโต" ในที่นี้หมายถึง 
ความสูงของตนไม  

ความสามารถที่แสดงวาผูเรียนเกิดทักษะนิยามเชิงปฏิบัติการมีดังนี้  
1. กําหนดความหมายและขอบเขตของคําหรือตัวแปรตาง ๆ ใหสังเกต 

และวัดได  
2. สามารถแยกคํานิยามเชิงปฏิบัติการออกจากคํานิยามที่ไมใช 

คํานิยามเชิงปฏิบัติการ  
3. สามารถชี้บงตัวแปรหรือคําที่ตองใชในการใหคํานิยามเชิงปฏิบัติการ  

 
12. ทักษะการทดลอง หมายถึง  กระบวนการปฏิบัติการเพื่อหาคําตอบหรือทดสอบ 

สมมติฐานที่ตั้งไวในการทดลอง ประกอบดวย 3 ขั้นตอน คือ  
1. การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองกอน   

ลงมอืทดลองจริงเพื่อกําหนด  
1.1 วิธีการทดลอง  
1.2 อุปกรณหรือสารเคมีที่ตองใชในการทดลอง  

2. การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบัติการทดลองจริง  
3. การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกผลการทดลอง  ซึ่ง 

อาจเปนผลการสังเกต การวัด และอื่น ๆ  
ความสามารถที่แสดงวาผูเรียนเกิดทักษะการทดลองมีดังนี้  

1. กําหนดวิธีการทดลองไดถูกตองและเหมาะสม  โดยคํานึงถึง         
ตัวแปรตน  ตัวแปรตาม  และตัวแปรที่ตองควบคุมดวย  

2. ระบุอุปกรณและสารเคมีที่จะตองใชในการทดลองได  
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3. ปฏิบัติการทดลองและใชอุปกรณไดถูกตองและเหมาะสม 
4. บันทึกผลการทดลองไดคลองแคลวและถูกตอง  

 
13. ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป หมายถึง การแปลความหมาย หรือ 

การบรรยายลักษณะและสมบัติของขอมูลที่มีอยูและการสรุปความสัพมันธของขอมูลทั้งหมด  
ในการตีความหมายของขอมูลและลงขอสรุป ผูเรียนตองสามารถแปลความหรือ 

บรรยายลักษณะของขอมูล ซึ่งขอมูลนั้นเปนขอมูลที่ไดจัดกระทําแลว และอยูในรูปที่ใชในการ     
สื่อความหมาย ซึ่งอาจจะอยูในรูปตาราง กราฟ แผนภูมิ หรือรูปภาพตาง ๆ รวมทั้งขอมูลในเชิง
สถิติ        
                    ความสามารถที่แสดงวาผูเรียนเกิดทักษะในการตีความหมายและลงขอสรุปมีดังนี้  

 1.  แปรความหมายหรือบรรยายลักษณะของขอมูลที่มีอยูได  
 2.  อธิบายความหมายของขอมูลที่จัดไวในรูปแบบตาง ๆ ได  
 3. บอกความสัมพันธของขอมูลที่มีอยูได  

 
5.6  การสงเสริมและพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในระดับ         

ประถมศึกษา 
 
การสงเสริมและพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในระดับ        

ประถมศึกษาตองคํานึงถึงความยากงายของทักษะกับความหมายในแตละระดับชั้น ซึ่งสามารถ
แบงระดับของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหแกเด็กในระดับประถมศึกษาไดดังนี้ (จํานง 
พรายแยมแข, 2529)  

1. ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1-2 ควรฝกทักษะกระบวนการทาง         
วิทยาศาสตร  ทักษะที่ 1-6 คือ ทักษะการสังเกต (Observing) ทักษะการวัด (Measuring)  ทักษะ
การคํานวณ (Using Numbers) ทักษะการจําแนกประเภท  (Classifying) ทักษะการหา
ความสัมพันธระหวางมิติกับมิติ และมิติกับเวลา (Using Time/Space Relationships) ทักษะการ
ลงความเห็นจากขอมูล (Inferring)  
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2. ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3-4      ควรฝกทักษะกระบวนการทาง         
วิทยาศาสตร  ทักษะที่ 1-6 มากขึ้น คือ ทักษะการสังเกต (Observing) ทักษะการวัด (Measuring) 
ทักษะการคํานวณ (Using Numbers) ทักษะการจําแนกประเภท (Classifying) ทักษะการหา
ความสัมพันธระหวางมิติกับมิติ และมิติกับเวลา (Using Time/Space Relationships) ทักษะการ
ลงความเห็นจากขอมูล (Inferring)  

เพิ่มการฝกทักษะที่ 7-10 คือ ทักษะการจัดกระทําขอมูลและสื่อความหมาย  
(Communicating) ทักษะการทํานาย (Predicting) ทักษะการควบคุมตัวแปร (Controlling 
Variables) ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Formulating Hypotheses)  

3. ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5-6      ควรฝกทักษะกระบวนการทาง         
วิทยาศาสตร ทักษะที่ 1-6 มากข้ึนที่สุด คือ ทักษะการสังเกต (Observing) ทักษะการวัด 
(Measuring) ทักษะการคํานวณ (Using Numbers) ทักษะการจําแนกประเภท (Classifying) 
ทักษะการหาความสัมพันธ ระหวางมิติกับมิติ  และมิติกับเวลา  (Using Time/Space 
Relationships) ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล (Inferring)  

ฝกทักษะที่ 7-10 ใหมากขึ้น คือ ทักษะการสื่อความหมาย (Communicating)  
ทักษะการพยากรณ (Predicting) ทักษะการควบคุมตัวแปร (Controlling Variables) ทักษะการ
ตั้งสมมติฐาน (Formulating Hypotheses)  

เพิ่มการฝกทักษะที่ 11-13 คือ ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  
(Defining Operationally) ทักษะการทดลอง (Experimenting) ทักษะการตีความหมาย และ     
ลงขอสรุปของขอมูล (Interpreting Data and Making Conclusion) 
  

ในการสงเสริมและพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหแกผูเรียนมีแนวทาง 
ดังตอไปนี้ ( พวงทอง  มีมั่นคง , 2537) 
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1. กอนจะพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหแกผูเรียนครูผูสอน 
ควรไดวิเคราะหดูวาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทักษะใดบางที่จะสงเสริมและพัฒนาใหแก
ผูเรียน  

2. ครูผูสอนควรจะใหนักเรียนไดทราบและเขาใจถึงทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตรแตละทักษะ  

3. ครูผูสอนควรเปดโอกาสใหนักเรียนมีประสบการณในการเรียนรูอันจะเปน 
ประโยชนตอการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหเกิดขึ้นในตัวผูเรียน โดยครูอาจ
สรางสถานการณที่ใหนักเรียนมีโอกาสใชกระบวนการแกปญหาดวยวิธีทางวิทยาศาสตร  

4. ครูผูสอนควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีอิสระในการเรียนรูดวยตนเอง เพื่อจะ 
ไดมีโอกาสฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

5. ครูผูสอนควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดรวมทํากิจกรรมกลุมและกิจกรรมที่ 
หลากหลาย เมื่อผูเรียนจะไดฝกใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
                               6. ครูผูสอนควรสงเสริมใหผูเรียนไดฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ดวยการฝกปฏิบัติจริงหรือไดพบสถานการณหรือเหตุการณที่เปนจริงและหลากหลาย 
  

จากขอมูลทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในขางตน การปลูกฝงและสงเสริม 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษาจึงเปนสิ่งที่จะตองกระทําควบคูไปกับ
การใหความรูทางวิทยาศาสตร ทั้งนี้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรจะทําใหผูเรียนมี
กระบวนการคิด กระบวนการทํางาน และกระบวนการแกปญหาตาง ๆ อยางเปนระบบและมี
ประสิทธิภาพ สามารถนําทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไปใชประโยชนในการคิด การทํางาน 
การตัดสินใจในชีวิตประจําวันได  
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 6. เจตคติทางวิทยาศาสตร  
 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษาสิ่งที่ควรปลูกฝง  สงเสริม      
เพิ่มเติมใหกับผูเรียน คือ เจตคติทางวิทยาศาสตร ไดมีนักการศึกษาหลายทานใหความหมายของ
เจตคติทางวิทยาศาสตร ไวดังนี้  
 

ภพ เลาหไพบูลย (2527 : 12) ใหความหมายของเจตคติทางวิทยาศาสตร วาหมาย 
ถึง   การคิดการกระทําความรูสึกนึกคิดที่อาจเปนอุปนิสัยของนักวิทยาศาสตร  
 

สุวัตก นิยมคา (2531 : 257) ใหความหมายของเจตคติทางวิทยาศาสตร วาหมายถึง  
ตัวกําหนดการคิด การกระทํา การตัดสินใจในการปฏิบัติงานทางวิทยาศาสตรของนักวิทยาศาสตร  
 
  Moore and Sutman (1970, อางถึงใน ธาริณี วิทยาอนิวรรตน, 2542 : 32)  ให
ความหมายของเจตคติทางวิทยาศาสตร วาหมายถึง  คุณลักษณะที่เอ้ือตอการคิดและการคนควา  
ความคิด หรือทาทีที่แสดงตอเนื้อหาวิชาและกิจกรรมทางวิทยาศาสตร  ประกอบดวยลักษณะ  
ใหญ ๆ   2  ประการ    คือ  เจตคติที่เกิดจากความรูและเจตคติที่เกิดจากความรูสึก 
 
  วรรณทิพา รอดทองคา  และจิต นวนแกว (2532 :IX)  ใหความหมายของเจตคติทาง
วิทยาศาสตร  วาหมายถึง  ลักษณะหรือทาทีหรือพฤติกรรมที่บุคคลแสดงออก  ซึ่งขึ้นอยูกับความรู  
ประสบการณ  หรือความรูสกึของแตละบุคคล 
 
  โดยสรุป  เจตคติทางวิทยาศาสตร   หมายถึง   การคิด  การกระทํา  ความรูสึกนึกคิด
และการตัดสินใจในการปฏิบัติทางวิทยาศาสตร 
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6.1 คุณลักษณะสําคัญของผูที่มีเจตคติทางวิทยาศาสตร  
 

ภพ เลาหไพบูลย (2537 : 12-13) ไดกลาววาผูที่มีเจตคติทางวิทยาศาสตร ควร 
เปนผูมีคุณลักษณะดังตอไปนี้  

1. ความอยากรูอยากเห็น  
นักวิทยาศาสตรตองเปนผูมีความอยากรูอยากเห็นเกี่ยวกับ 

ปรากฏการณธรรมชาติเพื่อแสวงหาคําตอบที่มีเหตุผลใหขอปญหาตาง ๆ และจะมีความยินดีมาก
ที่ไดคนพบความรูใหม  
                          2. ความเพียรพยายาม  

นักวิทยาศาสตรตองเปนผูมีความเพียรพยายาม ไมทอถอยเมื่อมี 
อุปสรรคหรือมีความลมเหลวในการทําการทดลอง มีความตั้งใจแนวแนตอการเสาะแสวงหาความรู 
เมื่อไดคําตอบที่ไมถูกตองก็จะไดทราบวา วิธีการเดิมใชไมได ตองหาแนวทางในการแกปญหาใหม
และความลมเหลวที่เกิดขึ้นนั้นก็ถือวาเปนขอมูลที่ตองบันทึกไว  

3. ความมีเหตุผล  
นักวิทยาศาสตรตองเปนผูมีเหตุผล ยอมรับในคําอธิบายเมื่อมี 

หลักฐานหรือขอมูลมาสนับสนุนอยางเพียงพอ อธิบายหรือแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล       
หาความสัมพันธของเหตุและผลที่เกิดขึ้น ตรวจสอบความถูกตองสมเหตุสมผลของแนวคิดตาง ๆ 
กับแหลงขอมูลที่เชื่อถือได แสวงหาหลักฐานและขอมูลจากการสังเกตหรือการทดลอง เพื่อ
สนับสนุนหรือคิดคนหาคําอธิบาย มีหลักฐานขอมูลอยางเพียงพอเสมอกอนจะสรุปผล เห็นคุณคา
ในการใชเหตุผลยินดีใหมีการพิสูจนตามเหตุผลและขอเท็จจริง  

4. ความซื่อสัตย  
นักวิทยาศาสตรตองเปนผูมีความซื่อสัตย บันทึกผลหรือขอมูล 

ตามความเปนจริงดวยความละเอียดถูกตอง ผูอ่ืนสามารถตรวจสอบในภายหลังได เห็นคุณคาของ
การเสนอขอมูลตามความเปนจริง  
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5. ความมีระเบียบและรอบคอบ  
นักวิทยาศาสตรตองเปนผูเห็นคุณคาของความมีระเบียบ 

รอบคอบ และยอมรับมีประโยชนในการวางแผนการทํางานและจัดระบบการทํางาน นําวิธีการ
หลาย ๆ วิธีมาตรวจสอบผลการทดลองหรือวิธีการทดลอง ไตรตรอง พินิจพิเคราะห ละเอียดถี่ถวน
ในการทํางาน ทํางานอยางมีระเบียบเรียบรอย มีความละเอียดรอบคอบกอนตัดสินใจ  

6. ความใจกวาง  
นกัวิทยาศาสตรตองเปนผูมีใจกวางที่จะรับฟงความคิดเห็นของ 

ผูอ่ืน รับฟงคําวิพากษวิจารณ ขอโตแยงหรือขอคิดเห็นที่มีเหตุผลของผูอ่ืนโดยไมยึดมั่นในความคิด
ของตนฝายเดียว ยอมรับการเปลี่ยนแปลง ยอมพิจารณาขอมูลหรือความคิดที่ยังสรุปแนนอนไมได
และพรอมที่จะหาขอมูลเพิ่มเติม  
 

วรรณทพิา รอดแรงคา และจิต นวนแกว (2532 : IX)    ไดกลาววาผูมีเจตคติทาง 
วิทยาศาสตร มีคุณลักษณะดังตอไปนี้  

1. มีเหตุผล  
2. อยากรูอยากเห็น  
3. มีใจกวาง  
4. ซื่อสัตยและมีใจเปนกลาง  
5. มีความเพียรพยายาม  
6. มีการคิดรอบคอบกอนตัดสินใจ 

  
คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร       

ทบวงมหาวิทยาลัย (2525, อางถึงใน วิมลรัตน สิริอาภรณ, 2536 : 41-42) ไดกลาววาผูมีเจตคติ
ทางวิทยาศาสตร มีคุณลักษณะดังตอไปนี้  

1. มีเหตุผล  
1.1 เชื่อในความสําคัญของเหตุผล  
1.2 ไมเชื่อโชคลาง  คําทํานาย หรือส่ิงศักดิ์สิทธิ์ตาง ๆ  ที่ไม 
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สามารถอธิบายตามวิธีการทางวิทยาศาสตรได  
1.3 แสวงหาสาเหตุของเหตุการณตาง ๆ และหาความสัมพันธ 

ของสาเหตุนั้นกับผลที่เกิดขึ้น  
1.4 ตองการที่จะรูวาปรากฏการณตาง ๆ นั้นเปนอยางไร และ 

ทําไมยังเปนอยางนั้น  
2. มีความอยากรูอยากเห็น  

2.1 มีความพยายามที่จะเสาะแสวงหาความรูในสถานการณ 
ใหม ๆ  ซึ่งไมสามารถอธิบายไดดวยความรูที่มีอยูเดิม  

2.2 ตระหนักถึงความสําคัญของการแสวงหาขอมูลเพิ่มเติม  
2.3 ชางซัก ชางถาม ชางอาน เพื่อใหไดคําตอบเปนความรูที่ 

สมบูรณแบบยิ่งขึ้น  
2.4 ใหความสนใจในเรื่องที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตรที่กําลังเปน 

ปญหาสําคัญในชีวิตประจําวัน  
3. มีใจกวาง  

3.1 ยอมรับการวิพากษวิจารณ และยินดีใหมีการพิสูจนตาม   
เหตุผลและขอเท็จจริง  

3.2 เต็มใจที่จะรับรูความคิดเห็นใหม ๆ  
3.3 เต็มใจที่จะเผยแพรความรูและความคิดเห็นแกผูอ่ืน  
3.4 ตระหนักและยอมรับขอจํากัดของความรูที่คนพบในปจจุบัน  

4. มีความซื่อสัตยและมีใจเปนกลาง  
4.1 สังเกตและบันทึกผลตาง ๆ โดยปราศจากความลําเอียงหรือ 

อคติ  
4.2 ไมนําสภาพทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมืองมาเกี่ยวของ 

กับการตีความหมายผลงานตาง ๆ ทางวิทยาศาสตร  
 4.3 ไมยอมใหความชอบหรือไมชอบสวนตัวมามีอิทธิพลเหนือ 

การตัดสินสิ่งใด ๆ  
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4.4 มีความมั่นคง หนักแนน ตอผลที่ไดจากการพิสูจน  
4.5 เปนผูซื่อตรง อดทน ยุติธรรม และละเอียดรอบคอบ  

5. มีความเพียรพยายาม  
5.1 ทํากิจการงานที่ไดรับมอบหมายอยางสมบูรณ  
5.2 ไมทอถอยเมื่อการทดลองมีอุปสรรคหรือลมเหลว  
5.3 มีความตั้งใจแนวแนตอการเสาะแสวงหาความรู  

6. มีความละเอียดรอบคอบกอนการตัดสินใจ  
6.1 ใชวิจารณญาณกอนที่จะตัดสินใจใด ๆ  
6.2 ไมยอมรับส่ิงหนึ่งสิ่งใดวาเปนจริงทันที ถายังไมมีการพสิูจน 

ที่เชื่อถือได  
6.3 หลีกเลี่ยงการตัดสินใจและการสรุปที่รวดเร็วเกินไป 

   การวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร ผูวิจัยไดศึกษา หลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช  
2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533) คูมือการประเมินผลการเรียนคูมือครูกลุมสรางเสริมประสบการณ
ชีวิตในสวนของวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ตามหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533) และเนื้อหาวิทยาศาสตรที่ใชในการวิจัย ผูวิจัยจึงนําเจตคติทาง
วิทยาศาสตร 8 ดาน ไดแก ความอยากรูอยากเห็น ความมีเหตุผลการไมดวนลงขอสรุป ความใจ
กวาง การใชความคิดเชิงวิพากษวิจารณ ความมีระเบียบและรอบคอบ ความซื่อสัตย ความ
รับผิดชอบและความเพียรพยายาม มาใชในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ซึ่งมีรายละเอียดของเจตคติ
ทางวิทยาศาสตรแตละดานดังนี้  

1. ความอยากรูอยากเห็น หมายถึง ความพึงพอใจของบุคคลที่เผชิญ 
กับสถานการณใหม บุคคลที่มีลักษณะอยากรูอยากเห็นจะเปนคนชอบซักถาม ชอบอาน ชอบคิด
ริเร่ิมส่ิงใหม ความอยากรูอยากเห็นเปนสิ่งเราใหเกิดการสืบเสาะหาความรู 

2. ความมีเหตุมีผล หมายถึง ความพยายามในการที่จะอธิบายสิ่งตาง 
 ๆ ในแงเหตุผล โดยไมเชื่อโชคลาง และความมีเหตุผลจะเปนตัวกําหนด แนวทางของพฤติกรรม
ของนักวิทยาศาสตร  
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3. การไมดวนลงขอสรุป หมายถึง ไมรีบตัดสินใจหรือลงขอสรุปในส่ิงใด 
ส่ิงหนึ่งโดยปราศจากขอสนับสนุนเพียงพอ  

4. ความใจกวาง หมายถึง ความเต็มใจที่จะเปลี่ยนแปลงความคิด และ 
ไมมีความคิดวาความจริงในวันนี้จะเปนความจริงที่แนนอน แตเชื่อวาความจริงวันนี้อาจจะ
เปลี่ยนแปลงไดในอนาคตถามีหลักฐานเชื่อถือได  

5. การใชความคิดเชิงวิพากษวิจารณ หมายถึง ความพยายามที่จะหา 
ขอสนับสนุนหลักฐาน หรือขออางอิงตาง ๆ กอนที่จะยอมรับความคิดเห็นใด ๆ และรูจักที่จะโตแยง 
และหาหลักฐานมาสนับสนุนความคิดของตนเอง  

6. ความมีระเบียบและรอบคอบ หมายถึง ความเปนระเบียบ รอบคอบ  
ในการวางแผนทํางานและจัดระบบการทํางาน การนําวิธีการหลาย ๆ วิธีมาตรวจสอบผลการ
ทดลองหรือวิธีการทดลอง ไตรตรอง พินิจพิเคราะห ละเอียดถี่ถวนในการทํางาน ทํางานอยางมี
ระเบียบเรียบรอย มีความละเอียดรอบคอบกอนตัดสินใจ  

7. ความซื่อสัตย หมายถึง การรายงานสิ่งที่สังเกตเห็นตามความเปนจริง 
หรือไมลําเอียงในการเสนอผลงาน การคนควาตามความเปนจริง โดยไมยอมอยูภายใตอิทธิพล
ของสังคม และเศรษฐกิจ และการเมือง  

8. ความรบัผิดชอบและความเพียงพยายาม หมายถึง  การไมละเลย   
ทอดทิ้งหลีกเลี่ยงงานที่ไดรับมอบหมาย ทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสมบูรณตรงเวลาตั้งใจทํางาน 
ยอมรับผลของการกระทําของตนเอง อดทนในการดําเนินการแกปญหาถึงแมจะยุงยาก และใช
เวลานาน  
 

6.2 การสงเสริมและพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษา  
 

ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษา เจตคติทางวิทยาศาสตร 
สามารถจะปลูกฝงใหเกิดกับผูเรียนไดในขณะที่ทํากิจกรรมตาง ๆ ทั้งนี้ครูผูสอนก็ควรจะกระตุนให 
ผูเรียนสรางเจตคติทางวิทยาศาสตร ซึ่งอาจทําไดโดยใชคําถามหรือสรางสถานการณแกปญหา   
ในการปลูกฝงเจตคติทางวิทยาศาสตรนั้นจะตองสนับสนุนสิ่งตอไปนี้  
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1. ใหนักเรียนไดเรียนรูวิธีการทางวิทยาศาสตร  
2. ใหนักเรียนเชื่อวาเจตคติทางวิทยาศาสตรเปนสิ่งที่พึงประสงค 

ของทุกคน 
  

โดยสรุปในการสงเสริมและพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตรใหแกผูเรียนมีแนวทาง 
ดังตอไปนี้ (วิมลรัตน สิริอาภรณ, 2536 : 46-47)  

1. ครูควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดรูจักคิดหาเหตุผลโดยการใชคําถาม 
งาย ๆ เราใหผูเรียนคิดหาเหตุผลเพื่อตอบปญหา หรือใชสถานการณที่จัดขึ้นเพื่อใหนักเรียนเผชิญ
กับความสงสัย การใหนักเรียนไดรับขอเท็จจริงเกี่ยวกับเร่ืองนั้น ๆ เพิ่มเติม ตลอดจนนําตัวอยาง
ปญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันมาเปนหัวขอในการอภิปราย เพื่อหาแนวทางในการแกไข  

2. ครูควรสงเสริมใหผูกลาที่จะแสดงความคิดเห็นตาง ๆ และยอมรับฟง 
ความคิดเห็นของผู อ่ืน โดยการสรางบรรยากาศในหองเรียนใหมีความเปนกันเองและเปน
ประชาธิปไตย ใหผูเรียนไดมีโอกาสอภิปราย เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน  

3. ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูควรนําหลักจิตวิทยาการศึกษา 
มาใชในรูปแบบตาง ๆ เชน การสรางแรงจูงใจ การลงโทษและการใหรางวัลการยอมรับใน       
ความสามารถของผูเรียน การยอมรับในความแตกตางระหวางบุคคล ฯลฯ เปนตน  

4. ในการพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตรอาจใชส่ือประเภทตาง ๆ เชน  
ของเลนและเกม ภาพยนตร รายการโทรทัศน รวมทั้งวารสารตาง ๆ เขามาชวยใหเรียนมีความ
สนใจเรื่องนั้น และไดรับขอเท็จจริงตาง ๆ เกี่ยวกับเรื่องนั้นเพิ่มข้ึน  

5. ครูควรเปดโอกาสใหผูเรียนฝกกระบวนการสืบเสาะหาความรูตามแบบ 
นักวิทยาศาสตร เชน กระบวนการแกปญหา ซึ่งประกอบไปดวยการกําหนดปญหาการรวบรวม   
ขอมูล การตั้งปญหา การทดลอง เพื่อพิสูจนสมมติฐานตลอดจนการสรุปลงความเห็น นอกจากนั้น
ในการทํางานครูควรฝกใหผูเรียนทํางานรวมกันเปนกลุมเพื่อจะไดฝกใหนักเรียน เปนคนใจกวาง 
และยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  
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6. ในการพัฒนาเจตคติเชิงวิทยาศาสตรนั้นครูควรใชวิธีการสอนหลาย 
แบบประกอบกันโดยพิจารณาเลือกวิธีสอนใหเหมาะสมสอดคลองกับวัตถุประสงคและเนื้หาของ
บทเรียน  

7. ครูควรกระทําตนใหเปนตัวอยางแกผูเรียน เชน มีความซื่อสัตย  มี 
เหตุผล ใจกวาง  ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน รวมทั้งยกตัวอยางบุคคลสําคัญตาง ๆ เชน บิดา 
มารดาของนักเรียน นักวิทยาศาสตรที่มีชื่อเสียง เพื่อน หรือบุคคลอื่น ๆ เพื่อเปนตัวอยางใหแก    
นักเรียน 
  

จากขอมูลเจตคติทางวิทยาศาสตรในขางตน จะพบวาการปลูกฝงและสงเสริม 
เจตคติทางวิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษา จะทําใหผูเรียนเกิดการแสวงหาความรูอยูเสมอ มี
กระบวนการคิดที่เปนระบบ มีเหตุมีผล มีกระบวนการทํางานที่เปนระเบียบและยังจะชวยใหผูเรียน
เขาใจถึงหลักการทางวิทยาศาสตร    พรอมทั้งสามารถนําความรูทางวิทยาศาสตรไปใชใน 
ชีวิตประจําวันเปนแนวทางในการทํางานและการปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม และสังคมใน
ปจจุบันได  
               
การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม 

  
1. แนวคิดพื้นฐานของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  

 
การเรียนการสอนตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542    ไดเนน 

การพัฒนาการเรียนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรู   พรอมทั้งคํานึงถึงความ
แตกตางระหวางบุคคลเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากขึ้น และ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีความหลากหลายสอดคลองกับความสนใจและความถนัด    
ของผูเรียนเพื่อใหผูเรียนไดเรียนรู และพัฒนาตนเองตามศักยภาพของแตละบุคคล 
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การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มเปนการเรียนการสอนแบบหนึ่งที่สอดคลอง 
กับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ทั้งนี้การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มเปน
การเรียนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลางโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล เนนการ
พัฒนาผูเรียนตามศักยภาพของแตละบุคคล การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มพัฒนาขึ้นโดย 
Bernice McCarthy ในป ค.ศ.1979  เขาไดทําวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรูของผูเรียน และ    
บทบาทของสมอง โดยนําแนวคิดของ David Kolb เขามาประยุกตและพัฒนาเปนการเรียน      
การสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มในเวลาตอมา โดย David Kolb ไดอธิบายวาการเรียนรูเกิดขึ้นจาก
ความสัมพันธ 2 มิติ คือ การรับรู (perception) และกระบวนการจัดขอมูล (Processing) โดย
กระบวนการเรียนรูเปนผลมาจากวิธีการหรือชองทางที่บุคคลรับรูแลวจัดกระบวนการสิ่งที่ไดรับรู
นั้นวิธีการที่บุคคลรับรูมี 2 ประเภท คือ หนึ่งผานประสบการณรูปธรรมหรือประสบการณตรง 
(Concrete Experience) และสองผานความคิดรวบยอดหรือมโนมติที่เปนนามธรรม (Abstract 
Conceptualization) และยังพบวากระบวนการเรียนรูของบุคคลบางคนเปนกระบวนการที่เกิดจาก
การลงมือปฏิบัติ (Active Experimentation) ในขณะที่บางคนเรียนรูผานกระบวนการสังเกต หรือ
การรับรูขอมูลพรอม ๆ  กับนํามาคิดไตรตรอง  (Reflective Observation)   และจากจุดตัดของ    
หนทางการรับรูสองแบบกับชองทางของกระบวนการ ทําใหเขามองเห็นความแตกตางของการ
เรียนรูถึง 4 แบบตามพื้นที่ที่ถูกแบงดวยเสนตรงแหงการรับรูและเสนตรงแทนกระบวนการจัดขอมูล 
(McCarthy, 1990 อางถึงใน ศักดิ์ชัย นิรัญทวี และ ไพเราะ พุมมั่น, 2542 : 7-8)  
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ลงมือปฏิบัติ 
(Active  Experimentation) 

 
กระบวนการจัดขอมูล   

แผนภูมิที่ 1 ลักษณะการเรียนรู 4 แบบตามแนวคิดของ David Kolb  
 
 
 

ประสบการณตรง (Concrete Experience) 
 

 
                         การรับรู   
   
      

 
 

 
 

ความคิดรวบยอด (Abstract Conceptualization) 
  

จากแนวคิดดังกลาวในขางตน McCarthy จึงไดแบงผูเรียนที่มีลักษณะการเรียนรู 
ที่แตกตางกันออกเปน  4 แบบ  ตามแนวคิดของการเรียนการสอบแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม                 
ซึ่ง  McCarthy ไดใหพื้นที่ 4 สวนของวงกลมแทนลักษณะของผูเรียนทั้ง 4 แบบ ดังนี้ (McCarthy, 
1990)  
 

 

 

 

 

 

การสังเกตอยางไตรตรอง 
(Reflective Observation) 
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ผูเรียนถนัดใชสามัญสํานึก (Commonsense Learners) เปนผูเรียนที่ชอบคิด 
และลงมือทํา โดยรับรูความคิดรวบยอดแลวผานกระบวนการลงมือปฏิบัติ เปนพวกที่ชอบถามวา   
"อยางไร" หรือ How? ผูเรียนแบบนี้สนใจกระบวนการปฏิบัติจริงและทดสอบทฤษฎีโดยการ          
แกปญหาตาง ๆ ดวยการวางแผนจากขอมูล ขาวสาร ความรูท่ีเปนนามธรรมมาสรางเปนรูปธรรม
เพื่อประโยชนในชีวิตประจําวัน เปนผูที่ใหความสําคัญกับการประยุกตใชความรูนั่นเอง  

ผูเรียนที่ยอมรับการเปลี่ยนแปลง (Dynamic Learners) เปนผูเรียนที่ชอบใช 
ความรูสึกและลงมือทํา โดยที่นถัดการรับรูจากประสบการณรูปธรรมแลวนําสูการลงมือปฏิบัติเปน
พวกที่ชอบตั้งเงื่อนไข "ถาอยางนั้น" "ถาอยางนี้" หรือ If? ผูเรียนแบบนี้ ชอบเรียนผูโดยการไดสัมผัส
กับของจริง ลงมือทําในสิ่งที่ตนเองสนใจ และคนพบความรูดวยตนเอง ชอบรับฟงความคิดเห็นหรือ
คําแนะนําแลวนําขอมูลเหลานั้นมาประมวลเปนความรูใหม  
  

2.การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม 

  
จากแนวคิดเกี่ยวกับลักษณะของผูเรียน 4 แบบ และแนวคิดในการจัดกิจกรรม    

การเรียนการสอนเพื่อพัฒนาสมองซีกซายและซีกขวา MaCarthy ไดนํามาพัฒนาเปนการจัด      
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม โดยในการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม 
McCarthy ไดเสนอแนวคิดพื้นฐานที่ควรคํานึงถึงในการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มไวดังนี้ 
(ศักดิ์ชัย นิรัญทว และไพเราะ พุมมั่น, 2542 : 11-12)  

1. มนุษยทุกคนรับรูประสบการณและขอมูลขาวสารในชองทางที่แตก 
ตางกนั  

2. มนุษยทุกคนมีกระบวนการจัดการประสบการณและขอมูลขาวสารใน 
ลักษณะที่แตกตางกัน  

3. วิธีการเรียนรูของแตละบุคคล มีคุณคาเทาเทียมกัน  
4. ผูเรียนแตละคนประสงคที่จะมีความสุขจากการเรียนรูดวยรูปแบบหรือ 

ลักษณะการเรียนรูของตนเอง  
5. ในขณะที่วัฏจักรการเรียนรูเคลื่อนไหวไปผูเรียนทั้งหลายจะ "ฉายแวว"  

แตกตางกัน ดังนั้นเขาจึงมีโอกาสรูจากเพื่อนแตละคน  
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จากแนวคิดพื้นฐานดังกลาว ในการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม ครูผูสอน 
จะตองคํานึงและพิจารณาถึงสิ่งตอไปนี้ เพื่อใชประกอบในการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  

1. สรางสิ่งแวดลอมแหงการเรียนรู ที่ชวยใหผูเรียนทุกคนมีโอกาสเทา 
กันที่จะเรียนรู  

2. สรางสิ่งแวดลอมแหงการเรียนรูใหมีลักษณะจูงใจเปนงานเบื้องตน 
ของครู  

3. สรางสิ่งแวดลอมแหงการเรียนรูที่สอนทักษะผนวกกับความคิด     
รวบยอดพรอม ๆ กับใหเหน็ประโยชนโดยตรง  
                     4. สรางสิ่งแวดลอมแหงการเรียนรูที่ทําใหผูเรียนมีความสุขกับการคนพบ     
ตัวเอง  

5. สรางสิ่งแวดลอมแหงการเรียนรูที่ปลุกใหผูเรียนตื่นตาอยูกับเทคนิค 
การสอนที่ใชทั้งสมองซีกขวาและซาย  

6. สรางสิ่งแวดลอมแหงการเรียนรูที่ไมเพียงแตใหเกียรติผูเรียน แตตอง 
ชื่นชมความหลากหลายของผูเรียนดวย  
 

การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม   เปนการนําเอาลักษณะการเรียนรูของ      
ผูเรียน 4 แบบ และการพัฒนาสมองซีกซายและซีกขวาเขามาประยุกตใช เพื่อจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนที่ตอบสนองการเรียนรูของผูเรียน 4 แบบ ที่มีลักษณะการเรียนรูที่แตกตางกัน  
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สวนที่ 1 การบูรณาการประสบการณเขากับตนเอง (Integrating experience  
with the self) (อยูดานบนขวาของวงกลม) เปนชวงที่ผูเรียนใชประสบการณอยางเปนรูปธรรมไปสู
การสังเกตอยางไตรตรอง ครูผูสอนควรเปนผูกระตุนและคอยดูแล โดยใชการถามคําถาม สราง
ความเราใจ การอภิปราย การใหผูเรียนทํากิจกรรมตาง ๆ เพื่อเกิดการเรียนรู การเรียนการสอนใน
สวนที่ 1 เหมาะกับผูเรียนแบบที่ 1 ที่ถนัดใชจินตนาการ คําถามนําทาง ในสวนนี้คือ "ทําไม" 
(Why?) ซึ่งประกอบดวยการเรียนการสอน 2 ข้ัน คือ   

ข้ันที่ 1 การสรางประสบการณ (Create an experience) เนนการใช 
สมองซีกขวา เปนขั้นที่ผูเรียนเชื่อมโยงประสบการณดวยตนเอง ทําใหผูเรียนรูสึกวาสิ่งที่จะเรียนนั้น
มีความหมาย มีความสําคัญ โดยตรงกับตัวเขา ครูผูสอนอาจใชกิจกรรมตาง ๆ เชน เกม การตั้ง
คําถามใหคิด หรือใหจินตนาการ  

ขั้นที่ 2 การสะทอนประสบการณ (Reflecting on experience) เนนการ 
ใชสมองซีกซาย เปนขั้นที่ผูเรียนตองหาเหตุผลเกี่ยวกับประสบการณที่ไดรับในขั้นแรกดวยการคิด 
และสะทอนออกมา ครูผูสอนอาจจะใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การอภิปรายใหเหตุผลตามความ
คิดเห็นของผูเรียน  
 

สวนที่ 2 การสรางความคิดรวบยอด (Concept formulation)  (อยูดานลางขวา 
ของวงกลม) เปนการเรียนรูในขั้นตอนการเชื่อมโยงจากการเรียนรูขอมูลอยางไตรตรองมาสู
ความคิดรวบยอด ครูผูสอนควรเปนผูเตรียมขอมูลใหขอสาธิต โดยใชวิธีการใหความรู ใหขอมูล 
และใหนักเรียนไดคนควา เพื่อเกิดการเรียนรู การเรียนการสอนในสวนที่ 2 เหมาะกับผูเรียนแบบที่ 
2        ที่ถนัดการวิเคราะห คําถามนําทางในสวนนี้ คือ "อะไร" (What?) ซึ่งประกอบดวยการเรียน
การสอน 2 ข้ัน คือ   

ข้ันที่ 3 การบูรณาการสิ่งที่ไดจากการสังเกตเปนความคิดรวบยอด     
(Integrating observation into concept) เนนการใชสมองซีกขวาเปนขั้นที่เนนใหผูเรียนสามารถ
วิเคราะหและไตรตรองความรูที่ไดจากขั้นแรกใหลึกซึ้งยิ่งขึ้น จนสามารถที่จะสรางความคิด       
รวบยอดเปนของตนเองได ครูผูสอนอาจจะใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การอภิปรายสรุปความรู การดู
ภาพวีดิโอ  
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ขั้นที่ 4 การพัฒนาทฤษฎี และความคิดรวบยอด (Developing theories  
and concepts) เนนการใชสมองซีกซาย เปนขั้นที่เนนใหขอมูลรายละเอียด เพื่อทําใหผูเรียน
สามารถเขาใจ และสรางความคิดรวบยอดที่ถูกตองในเรื่องที่เรียนได ครูผูสอนอาจจะใชกิจกรรม
ตาง ๆ เชน การใหนักเรียนไดศึกษาคนควา การสาธิตการทดลองของครู การทดลองเปนกลุมของ
นักเรียน หรือใหเรียนรูจากวิทยาการทองถิ่น  
 

สวนที่ 3 การฝกฝนและการเรียนรูตามลักษณะเฉพาะตัว (Practice and  
personalization) (อยูดานลางซายของวงกลม) เปนการเคลื่อนไหวจากขั้นสรางความคิดรวบยอด
มาสูการลงมือกระทําหรือลงมือทดลองตามความคิดของนักเรียน ครูผูสอนควรเปนผูใหคําแนะนํา 
อํานวยความสะดวกใหความชวยเหลือ โดยใชวิธีการใหผูเรียนลงมือปฏิบัติ  เพื่อเกิดการเรียนรู  
การเรียนการสอนในสวนที่ 3 เหมาะกับผูเรียนแบบที่ 3 ที่ถนัดใชสามัญสํานึก คําถามนําทางใน
สวนนี้ คือ "อยางไร" (How?) ซึ่งประกอบดวยการเรียนการสอน 2 ข้ัน คือ  

ขั้นที่ 5 การลงมือปฏิบัติตามแนวคิดที่กําหนด (Working on defined  
concepts) เนนการใชสมองซีกซาย เปนขั้นที่ผูเรียนจะทําตามใบงานหรือคูมือหรือแบบฝกหัด หรือ
ทําตามขั้นตอนที่กําหนด ครูผูสอนอาจจะใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การทําใบงาน การทําแบบฝก     
ทําการทดลองดวยตนเอง  

ขั้นที่ 6 การเรียนรูสิ่งตาง ๆ รอบตัว (Messing around) เนนการใชสมอง 
ซีกขวา เปนขั้นที่ผูเรียนจะไดบูรณาการและสรางสรรคอยางแทจริง ผูเรียนจะไดสรางสรรคผลงาน
ตาง ๆ ตามความถนัด และความสนใจของผูเรียนจากการเรียนรูเนื้อหาในบทเรียนแตละบทเรียน 
ครูผูสอนควรกระตุนหรือสงเสริมในการสรางสรรคผลงานตาง ๆ ของนักเรียน  
 

สวนที่ 4 บูรณาการการประยุกตกับประสบการณ (Integrating application and  
experience) ( อยูดานบนซายของวงกลม) เปนกระบวนการเรียนรูท่ีเกิดจากกิจกรรมของการลง
มือกระทําดวยตนเองจนสําเร็จ ไปสูการรับรู และมีความรูสึกที่ดี เปนประโยชนตอตนเองตอไป   
ครูผูสอนควรเปนผูรวมประเมินและซอมเสริมเพิ่มเติมใหกับผูเรียน โดยใชวิธีการใหการแนะนํา การ
ใหผูเรียนไดแลกเปลี่ยนความรูกับผูอ่ืน การเรียนการสอนในสวนที่ 4 เหมาะกับผูเรียนแบบที่ 4 ที่
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ถนัดการยอมรับการเปลี่ยนแปลง คําถามนําทางในสวนนี้ คือ "ถา" (If?) ซึ่งประกอบดวยการเรียน
การสอน 2 ขั้น คือ  

ขั้นที่ 7 การวิเคราะหเพื่อเห็นประโยชนหรือการประยุกตใช (Analyzing  
for usefulness or application) เนนการใชสมองซีกซาย เปนขั้นที่ผูเรียนไดชื่นชมกับผลงานของ
ตนเอง และประยุกตความรูไปสูกิจกรรมอื่น ๆ ครูผูสอนอาจจะใชกิจกรรมตาง ๆ   เชน ใหนักเรียน
นําเสนอผลงานในกลุมยอยใหเพื่อน ๆ ไดวิจารณ ติชม  

ขั้นที่ 8 การลงมือปฏิบัติดวยตนเองและการแลกเปลี่ยนประสบการณกับ 
ผูอ่ืน (Doing it themselves and sharing what they do with others) เนนการใชสมองซีกขวา 
เปนขั้นที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีการแบงปนความรูและประสบการณที่ไดรับจากการเรียนรูกับ
ผูอ่ืน ตลอดจนชวยใหนักเรียนมองเห็นการเชื่อมโยงของสิ่งที่ไดเรียนรูกับผูอ่ืน ๆ ที่อาจพบใน     
สถานการณใหม ครูผูสอนอาจจะใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การแสดงผลงานหนาชั้น การจัด
นิทรรศการตาง ๆ   
  

3. การเรียนการสอนวิทยาศาสตรแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  
 

จากขอมูลในการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด        
พื้นฐานและแนวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม ผูวิจัยจึงไดนํามา
ประยุกตใชในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร เพื่อใหการเรียนการสอนไดตอบสนองความแตกตาง
ในการ  เรียนรูของผูเรียน โดยเริ่มจากการใหผูเรียนไดเห็นความสําคัญในเรื่องที่เรียนรู จนสามารถ
สราง และพัฒนาเปนความคิดรวบยอดที่ถูกตอง พรอมทั้งลงมือปฏิบัติสรางชิ้นงานตามความถนัด    
แลวนําความรูที่ไดไปประยุกตใชความรูได  การเรียนการสอนวิทยาศาสตรแบบโฟรแม็ทซิสเต็มมี
ขั้นตอน ดังนี้  
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ขั้นที่ 1 การสรางประสบการณ (Create an experience) เนนการใชสมองซีกขวา  
การเรียนการสอนในขั้นนี้เนนการดึงประสบการณเดิมของนักเรียนเขามาเชื่อมโยงกับประสบการณ
ใหมเพื่อใหนักเรียนเห็นความสําคัญในเรื่องที่เรียน   โดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน  การระบุปญหา 
การใชประสาทสัมผัสตาง ๆ ในการสังเกต การตั้งคําถามใหแสดงความคิดเห็น การใชเกม การใช
เพลง การเลาเรื่องราวขาวสาร การฝกใหจินตนาการแลวอธิบายประสบการณ  

ขั้นที่ 2 การสะทอนประสบการณ (Reflecting on experience) เนนการใชสมอง 
ซีกซาย การเรียนการสอนในขั้นนี้เนนใหผูเรียนหาเหตุผลเกี่ยวกับประสบการณที่ไดรับในขั้นแรก
ดวยการคิด โดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การระดมสมอง อภิปรายแสดงความคิดเห็น การวิเคราะห 
การจัดลําดับความสัมพันธ การจําแนก การเขียนแผนที่ความคิด 

ขั้นที่ 3 การบูรณาการสิ่งที่ไดจากการสังเกตเปนความคิดรวบยอด (Integrating  
observations into concepts) เนนการใชสมองซีกขวา การเรียนการสอนในขั้นนี้เนนใหผูเรียน
วิเคราะหไตรตรองความรูประสบการณในขั้นที่ 1-2 จนสามารถสรางความคิดรวบยอดของคนเอง
ใหได โดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การเขียนสรุปความรู การอภิปรายสรุปความรูของนักเรียน การดู 
สไลด  การดูวีดิโอ  เพื่อใหนักเรียนไดสรุปเปนความคิดรวบยอดของตนเอง               

ข้ันที่ 4 การพัฒนาทฤษฎีและความคิดรวบยอด (Developing theories  
andconcepts) เนนการใชสมองซีกซาย การเรียนการสอนในขั้นนี้ เนนการใหขอมูลรายละเอียด 
เพื่อทําใหผูเรียนสามารถเขาใจ จนสามารถพัฒนาความคิดรวบยอดในเรื่องที่เรียนได โดยใช       
กิจกรรมตาง ๆ เชน การสาธิตการทดลอง การอธิบายของครู การคนควาความรูจากใบความรู  
เอกสาร หนังสือ และการเรียนรูจากวิทยากรทองถิ่น  

ขั้นที่ 5 การลงมือปฏิบัติตามแนวคิดที่กําหนด (Working on defined concepts)  
เนนการใชสมองซีกซาย การเรียนการสอนในขั้นนี้ เนนใหผูเรียนลงมือปฏิบัติทํางาน ตามความรู
และความคิดรวบยอด โดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การทดลอง การทําแบบฝกหัด การทํากิจกรรม
ตามใบงาน  
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ขั้นที่ 6 การเรียนรูส่ิงตาง ๆ รอบตัว (Messing around) เนนการใชสมองซีกขวา  
การเรียนการสอนในขั้นนี้เนนใหผูเรียนสรางสรรคผลงาน โดยบูรณาการความรูตาง ๆ รอบตัวที่มี  
แลวสรางเปนชิ้นงานออกมาตามความสนใจและความถนัด   เชน   สิ่งประดิษฐ  สมุดรวมภาพ 
ภาพวาด  นิทาน   เพลง  กลอน 
 
 
 

ขั้นที่ 7 การวิเคราะหเพื่อเห็นประโยชนหรือการประยุกตใช (Analyzing for  
usefulness of application) เนนการใชสมองซีกซาย ในการเรียนการสอนขั้นนี้นักเรียนจะไดชื่นชม
กับผลงานของตนเอง มีการนําเสนอผลงานของตนเองในกลุมยอย  ซึ่งจะชวยใหนักเรียนได
ประยุกตสิ่งที่เรียนรูไดอยางมีความหมาย    อีกทั้งยังไดประเมินผลตนเองเพื่อการปรับปรุงผลงาน
และความรูใหดียิ่งขึ้น โดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดในกลุมยอยใน
เร่ืองขั้นตอนการทํางาน  ปญหาอุปสรรคในการทํางาน วิธีแกไขปรับปรุงผลงาน และการนําความรู
ไปประยุกตใชประโยชน 
   ขั้นที่ 8 การลงมือปฏิบัติดวยตนเองและการแลกเปลี่ยนประสบการณกับผูอ่ืน  
(Doing it themselves and sharing what they do with others) เนนการใชสมองซีกขวา        
การเรียนการสอนในขั้นนี้ เนนใหนักเรียนแตละคนไดแลกเปลี่ยนผลงาน ประสบการณ และความรู
ที่ไดจากการคนควาและการลงมือปฏิบัติกับผูอ่ืน ตลอดจนชวยใหนักเรียนไดสรุปทบทวน และ
เชื่อมโยงความรูไปใชในชีวิตประจําวัน หรือในสถานการณใหม ๆ ได โดยใชกิจกรรมตาง ๆ  เชน 
การจัดแสดงผลงาน จัดปายนิเทศน  หรือการนําความรูไปใชในสถานการณจริง 
 
  4. การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม เพื่อพัฒนาการเรียนรูของผูเรียน  
 

การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม จะชวยพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนได 
นั้น ตองคํานึงถึงสิ่งตอไปนี้  

4.1 ครูผูสอนควรเตรียมการเพื่อจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดังตอไปนี้  
 



 

 

72

 

1. ครูผูสอนควรเตรียมการสอน เตรียมเนื้อหา สื่อการสอน เอกสาร    
ตาง ๆ  เพื่อใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

2. ครูผูสอนควรจัดสิ่งแวดลอมและบรรยากาศที่ปลุกเรา จูงใจ และ 
เสริมแรงใหกับผูเรียน ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

3. ครูผูสอนควรดูแล อํานวยความสะดวกใหกับผูเรียนอยางทั่วถึง ใน 
ขณะดําเนินการจัดกิจกรรมตาง ๆ   

4. ครูผูสอนควรจัดกิจกรรมและสถานการณใหผูเรียนไดแสดงออก และ 
คิดอยางสรางสรรค  

5. ครูผูสอนควรสงเสริมใหผูเรียนไดฝกคิด ลงมือปฏิบัติและฝกปรับปรุง 
ตนเอง  

6.   ครูผูสอนควรสงเสริมกิจกรรมแลกเปลี่ยนการเรียนรูจากกลุม  
7. ครูผูสอนควรใชแหลงเรียนรูที่หลากหลาย และเชื่อมโยงประสบการณ 

กับชีวิตจริง  
8. ครูผูสอนควรใชสื่อการสอนที่หลากหลาย เพื่อใหผูเรียนไดฝกคิด ฝก 

แกปญหา และสรางความรูดวยตนเอง  
9. ครูผูสอนควรสังเกตพฤติกรรมและพัฒนาการของผูเรียนอยางตอเนื่อง  

 
4.2  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ควรคํานึงถึงการพัฒนาผูเรียน ดังตอไปนี้  

 
1. ผูเรียนไดรับประสบการณตรงที่สัมพันธกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
2. ผูเรียนไดเรียนรูและไดฝกปฏิบัติจนสามารถสรางความรูได  
3. ผู เ รียนไดฝกคิดอยางหลากหลายและสรางสรรคจินตนาการ

ตลอดจนไดแสดงออกอยางชัดเจนและมีเหตุผล  
4. ผูเรียนไดฝกคนควา รวบรวมขอมูลและสรางสรรคความรูดวยตนเอง  
5. ผูเรียนไดเลือกสรางสรรคผลงานตามความสามารถ ความถนัด และ 

ความสนใจของตนเองอยางมีความสุข  
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6. ผูเรียนไดฝกตนเองใหมีวินัย และรับผิดชอบในการทํางาน  
7. ผูเรียนไดฝกประเมิน ปรับปรุงตนเอง แลกเปลี่ยนความรูความ

คิดเห็นกับผูอ่ืน ตลอดจนสนใจใฝหาความรูอยางตอเนื่อง  
 

4.3 การสรางบรรยากาศที่ดีในการเรียนการสอน ควรสรางบรรยากาศในการ 
เรียนการสอนดังตอไปนี้ (เธียร พานิช, 2544 : 89-90) 
  

1. บรรยากาศที่ทาทาย (Challenge) ดวยกิจกรรมที่นาสนใจสอดคลอง 
กับหัวขอและครูกระตุนใหกําลังใจนักเรียน ทําใหผูเรียนเกิดความเชื่อมั่นในตนเอง พยายามรวม  
กิจกรรมหรือทํางานใหสําเร็จ การทาทายที่ถูกจังหวะ ชวยใหนักเรียนทําไดดีกวาที่เขาเคยทําได  

2. บรรยากาศที่มีอิสระ (Freedom) นักเรียนมีโอกาสไดคิด ไดตัดสินใจ  
เลือกสิ่งที่มีความหมายและคุณคา รวมทั้งโอกาสที่จะทําผิดพลาดในการเรียนโดยปราศจากความ
กลัวและความวิตกกังวล บรรยากาศเชนนี้จะชวยสงเสริมการเรียนรู ผูเรียนจะทํากิจกรรมดวย
ความตั้งใจ ไมเครียด  

3. บรรยากาศที่มีการยอมรับนับถือ (Respect) ครูรูสึกวานักเรียนเปน 
บุคคลสําคัญ มีคุณคา และสามารถเรียนได ซึ่งจะสงผลใหนักเรียนเกิดความเชื่อมั่นในตนเอง และ
เกิดการยอมรับนับถือตนเอง  

4. บรรยากาศที่มีความอบอุน (Warmth) เปนบรรยากาศทางดานจิตใจ 
มีความสําเร็จในการเรียน การที่ครูมีความเขาใจนักเรียน เปนมิตร ยอมรับและใหความชวยเหลือ   
จะทําใหนักเรียนเกิดความอบอุน สบายใจ รักครู รักโรงเรียน และรักการเรียน  

5. บรรยากาศการควบคุม (Control) หมายถึง การฝกใหนักเรียนมี 
ระเบียบวินัย มิใชการควบคุมไมใหอิสระจากภายนอก แตเกิดขึ้นภายในตัวนักเรียนเอง ครูตองมี
เทคนิคในการปกครองหองเรียน และฝกใหนักเรียนรูจักใชสิทธิหนาที่ของตนอยางมีขอบเขต  

6. บรรยากาศแหงความสําเร็จ (Success) ผูเรียนเกิดความรูสึกประสบ 
ความสําเร็จในงานที่ทํา ซึ่งสงผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดีข้ึน ครูจึงควรพูดถึงสิ่งที่นักเรียน
ประสบความสําเร็จใหมากกวาความลมเหลว 
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   โดยสรุปการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม จะพัฒนาศักยภาพของผูเรียนใน 
ดานตาง ๆ ดังตอไปนี้ (สุนีย เหมะประสิทธิ์ , 2543 : 45)  

1. ความฉลาดทางอารมณ (Emotional Quotient หรือ EQ) ซึ่งไดแก  
ทักษะการจัดการกับอารมณตนเอง ทักษะการสรางแรงจูงใจ และทักษะการสื่อสาร กลาวคือ      
นักเรียนสามารถปรับตนใหเขากับเพื่อน รูจักทํางานเปนทีม กลาซักถามแสดงความคิดเห็น       
แลกเปลี่ยนความรูและประสบการณรวมกัน  

2. ความเฉลียวฉลาดทางจริยธรรม (Moral Quotient หรือ MQ)  ซึ่งไดแก  
การรักและเคารพผูอ่ืน การรูจักแบงปน ความตรงตอเวลา การมีจิตสาธารณะ เห็นประโยชน     
สวนรวมเปนสําคัญ ครูผูสอนตางแสดงทัศนะสอดคลองกันวา การจัดกิจกรรมกลุมจะชวยให      
นักเรียนเกิดพลังสามัคคีรวมมือรวมใจเพื่อใหงานบรรลุผลสําเร็จ และเมื่อปฏิบัติกิจกรรมรายบุคคล 
นักเรียนที่มีอุปกรณครบก็จะใหเพื่อนยืมโดยไมตองใหเพื่อนเอยปาก นอกจากนี้นักเรียนยังเกิดการ
เรียนรูรวมกันอยางสมานฉันทเปนกัลยาณมิตรที่ดีตอกัน และตระหนักในปญหาสวนรวม  

3. ความฉลาดทางสติปญญา (Intelligent Quotient หรือ IQ)   ไดแก  
การพัฒนาและการประยุกตใชมโนมติ หรือมโนทัศน (Concept) การพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรการพัฒนาความคิด ไดแก ความสามารถทางการคิดวางแผน ทํางานอยางเปน
ระบบ รูจักคิด วิเคราะห คิดแกปญหา คิดตัดสินใจและคิดสรางสรรค สังเกตไดจากผลงานกลุม
และรายบุคคล  
 

5. ผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และเจตคติตอการเรียน 

  
จากการศึกษาการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม พบวามีงานวิจัยที่นําการ 

จัดการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มไปใชในการเรียนการสอนวิชาตาง ๆ เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผูเรียน มีดังตอไปนี้  
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ตรูเนตร อัชชสวัสด์ิ (2542 : 107) ไดศึกษาผลการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียน 
การสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม และสอนโดยชุดกิจกรรมตามวิธีการทางวิทยาศาสตรที่มีตอ           
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ในวิชาสังคมศึกษา ตัวอยางประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนพระหฤทัย
คอนแวนต เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร จํานวน 80 คน โดยแบงเปน 2 กลุม กลุมทดลอง
จํานวน 40 คน ใชการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม กลุมควบคุมจํานวน 40 คน ใชการเรียน
การสอนแบบวิธีการทางวิทยาศาสตร ผลปรากฏวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถใน
การแกปญหาของนักเรียนที่เรียนโดยการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม และนักเรียนที่เรียน
โดยวิธีการทางวิทยาศาสตร แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นอกจากนี้ยังมี
ผลการวิจัยในตางประเทศของ  Valerie (1995) ที่ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบ                
โฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอการเรียนวิทยาศาสตรเร่ืองโลก        
ตัวอยางประชากร คือ นักเรียนมัธยมศึกษาเกรด 9  จํานวน  48  คน ในโรงเรียนมัธยมศึกษารัฐ
คอนเนกติคัต โดยแบงเปน 2 กลุม กลุมที่ 1 ใชการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  กลุมที่ 2 ใช
การเรียนการสอนตามปกติ ผลปรากฏวา นักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มมี
คะแกนนผลสัมฤทธิ์สูงกวานักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
สวนดานเจตคติพบวาไมมีความแตกตางกัน จากผลการวิจัยใน Valerie ดังกลาวในขางตน      
สอดคลองกับผลการวิจัยของ Bower (1987)   ที่ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบ            
โฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอการเรียนวิทยาศาสตร  เร่ือง           
แรงโนมถวงของนิวตัน  ตัวอยางประชากร คือนักเรียนจํานวน 54 คน จากโรงเรียนของรัฐ         
นอรธคารโรไลนา  โดยแบงเปน 2 กลุม กลุมที่ 1 ใชการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม กลุมที่ 2 
ใชการเรียนการสอนตามปกติที่เนนการใชสมองซีกซายเทานั้น ผลปรากฏวา นักเรียนที่ไดรับ      
การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มมีคะแนนผลสัมฤทธิ์สูงกวานักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอน
ตามปกติ ที่เนนการใชสมองซีกซาย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และทั้ง 2 กลุมมีเจตคติ
ที่ดีตอการเรียนวิทยาศาสตรบทเรียนนี้ 
  
 



 

 

76

 

จากการศึกษาผลการวิจัยดังกลาวในขางตน พบวาผลการวิจัยเกี่ยวกับการจัด 
การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มมีความสอดคลองกันคือสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาตาง ๆ รวมทั้งวิชาวิทยาศาสตรสูงขึ้นกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผูเรียนไดเรียนรูตามการ
เรียนการสอนตากปกติ และยังสงเสริมใหผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอการเรียน ทั้งนี้การเรียนการสอน
แบบ โฟรแม็ทซิสเต็มเปนการเรียนการสอนที่คํานึงถึงความแตกตางในการเรียนรูของผูเรียน 
ตลอดจนพัฒนาความสามรถในการคิดแกปญหา โดยสงเสริมการพัฒนาสมองซีกซายและซีกขวา
อยาง    สมดุล มุงเนนใหผูเรียนใชความคิดสรางสรรค มีเหตุผล รับฟงความคิดเห็นผูอ่ืน ซึ่งจะ
สงผลใหเกิดการพัฒนาทางดานสติปญญา ทักษะ และเจตคติในการเรียนรู ดวยเหตุผลดังกลาวนี้ 
ผูวิจัยจึงไดนําการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มมาใชศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจต
คติทาง  วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  เพื่อศึกษาวาการเรียนการสอนแบบ                 
โฟรแม็ทซิสเต็มจะชวยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ไดหรือไม 
 
 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

  
1. งานวิจัยภายในประเทศ  

 
ตรูเนตร อัชชสวัสด์ิ (2542) ไดศึกษาผลการสอนโดยใชกิจกรรม 4 MAT และสอน 

โดยชุดกิจกรรมตามวิธีการทางวิทยาศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถใน
การคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ในวิชาสังคมศึกษา ตัวอยางประชากร คือ     
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร 
จํานวน 80 คน แบงเปนกลุมทดลองจํานวน 40 คน โดยใชกิจกรรมการสอน 4 MAT กลุมควบคุม
จํานวน 40 คน ใชการสอนตามวิธีการทางวิทยาศาสตร ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนที่เรียนโดยกิจกรรม 4 MAT และนักเรียนที่เรียน
โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
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สุกัญญา กตัญู (2542)    ไดศึกษาผลของการสอนวิทยาศาสตรตามแนวคิด   
คอนสตรัคติวิสต  ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
ตัวอยางประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ของโรงเรียนวัดสระบัว สังกัด
กรุงเทพมหานคร จํานวน 50 คน แบงเปนกลุมทดลองจํานวน 25 คน โดยใชการสอนตามแนวคิด
คอนสรัคติวิสต กลุมควบคุม จํานวน 25 คน โดยใชการสอนตามปกติ ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  
 

จารุวรรณ พูพะเนียด (2542) ไดศึกษาผลของการใชเทคนิคการทบทวนความรู 
เดิมแบบตางๆ ที่มีตอความพึงพอใจการมีสวนรวมในการเรียน  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
วิทยาศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน ตัวอยางประชากร คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โรงเรียนแหลมบัววิทยา จังหวัดนครปฐม จํานวน 38 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความ         
พึงพอใจในเทคนิคการทบทวนความรูเดิมและไดมีสวนรวมในการเรียน พรอมทั้งมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงกวาเกณฑ  

 
กุลวดี ไชยศิริธัญญา (2541) ไดศึกษาการเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนทักษะ 

กระบวนการทางวิทยาศาสตรของครูวิทยาศาสตรมัธยมศึกษาตอนตน ที่สอนในระดับชั้นตางกันใน
โรงเรียนมูลนิธิเซนตคาเบรียล ตัวอยางประชากร คือครูผูสอนวิชาวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
1,2 และ 3 จํานวน 18 คน ซึ่งไดจากการสุมอยางงาย จากโรงเรียนมูลนิธิเซนตคาเบียล ผลการวิจัย
พบวา ครูวิทยาศาสตรที่สอนในระดับชั้นตางกัน มีพฤติกรรมการสอนทักษะกระบวนการทาง   
วิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 

ประยูร ศรีผองใส (2542)      ไดศึกษาการพัฒนาโปรแกรมสงเสริมทักษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โดยใชการเรียนแบบรวมมือดวยเทคนิค
กลุมสืบคน ตัวอยางประชากร คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนบานหนองงูเหลือม    (คุรุ
ราษฎรรัฐกิจโกศล) จังหวัดศีรสะเกษ จํานวน 32 คน ผลการวิจัยพบวา หลังการทดลองใชโปรแกรม
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นักเรียนมีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวาเกณฑการประเมิน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05  

 
สุวรรณี ขอบรูป (2540) ไดศึกษาการพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกหองเรียน  

เพื่อสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กวัยอนุบาล ตัวอยางประชากร คือ     
นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 จํานวน 30 คน จากโรงเรียนบานทุงทาชาง และโรงเรียนบานดานจันทร 
จังหวัดลพบุรี โดยแบงนักเรียนจํานวน 15 คน จากโรงเรียนบานทุงทาชางเปนกลุมทดลอง โดยใช
โปรแกรมการศึกษานอกหองเรียน และนักเรียนจํานวน 15 คน จากโรงเรียนบานดานจันทรเปน
กลุมควบคุม โดยใชการสอนตามปกติ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนกลุมควบคุม และนักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร หลังการทดลองสูงขึ้นกวากอนการทดลองใชโปรแกรมอยางมี
นัยสําคัญที่ระดับ .01  

 
วิมลรัตน สิริอาภรณ (2536) ไดศึกษาผลของการใชเครื่องเลนเชิงวิทยาศาสตรที่มี 

ตอความรูความเขาใจเรื่อง "ไฟฟาและแสง" และเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ตัวอยางประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนประถมฐานบิน
กําแพงแสน จังหวัดนครปฐม จํานวน 60 คน โดยแบงเปนกลุมทดลอง 30 คน โดยใชการสอน
ประกอบเครื่องเลนเชิงวิทยาศาสตร กลุมควบคุมจํานวน 30 คน โดยใชการสอนตามปกติ 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติทางวิทยาศาสตรสูง
กวานักเรียนกลุม ควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 

2. งานวิจัยในตางประเทศ  
 

Appell (1991)     ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอ     
ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาดนตรีของนักเรียนประถมศึกษาเกรด 6 ตัวอยางประชากร คือ นักเรียน
ประถมศึกษาเกรด 6 จํานวน 154 คนในโรงเรียนประถมศึกษาเมืองพอรตแลนด  รัฐโอริกัน ใชครู  
ผูสอนจํานวน  8 คน  โดยแบงเปน 2 กลุม กลุมที่ 1 ใชครูจํานวน 4 คน นักเรียนจํานวน 87 คน โดย
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ใชการเรียนการสอนตามปกติ กลุมที่ 2 ใชครูจํานวน 4 คน และนักเรียนจํานวน 64 คน โดยใชการ
เรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มแลวนําคะแนนผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนทั้ง 2 กลุมมาทดสอบคา  
t-test  กําหนดนัยสําคัญที่ระดับ .05  ผลปรากฏวานักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนแบบ           
โฟรแมท็ซิสเต็มมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ดีกวานักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนตามปกติ  

Bower (1987)   ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มี        
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอการเรียนวิทยาศาสตร เร่ืองแรงโนมถวงของนิวตัน  ตัวอยาง
ประชากร คือ   นักเรียนจํานวน 54 คน จากโรงเรียนของรัฐนอรธ คารโรไลนา โดยแบงเปน 2 กลุม 
กลุมที่ 1 ใชการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม กลุมที่ 2 ใชการเรียนการสอนตามหนังสือที่เนน
การใชสมองซีกซายเทานั้น ผลปรากฏวานักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มมี
คะแนนผลสัมฤทธิ์สูงกวานักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนตามหนังสือที่เนนการใชสมองซีกซาย
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และทั้ง 2 กลุมมีเจตคติที่ดีตอการเรียนวิทยาศาสตรบทเรียน
นี้  
 

Valerie (1995) ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอ     
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติ ตอการเรียนวิทยาศาสตรเร่ืองโลก  ตัวอยางประชากร   คือ  
นักเรียนมัธยมศึกษาเกรด 9 จํานวน 48 คน ในโรงเรียนมัธยมศึกษารัฐคอนเนกติคัต โดยแบงเปน  
2 กลุม กลุมที่ 1 ใชการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม   กลุมที่ 2  ใชการเรียนการสอน
ตามปกติ ผลปรากฏวา  นักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มมีคะแนนผลสัมฤทธิ์
สูงกวา  นักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ สวนดานเจตคติ
พบวา ไมมีความแตกตางกัน  

Vaughn (1991) ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มใน 
โปรแกรมสงเสริมเด็กปญญาเลิศเกรด 3 ตัวอยางประชากร  คือ  เด็กปญญาเลิศเกรด 3  จํานวน 
99 คน โดยแบงเปน 2 กลุม กลุมที่ 1 ใชการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม กลุมที่ 2 ใชการ
เรียนการสอนตามแนวคิดของบลูม ผลปรากฏกวานักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ท
ซิสเต็มมีคะแนนในการคิด สังเคราะห และความคิดสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่ไดรับการเรียนการ
สอนตามแนวคิดของบลูม และยังพบวานักเรียนชอบกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิส
เต็ม  
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 Willkerson (1986) ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มี 

ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเรื่องเครื่องยนต ตัวอยางประชากร คือ นักเรียน
ประถมศึกษาจํานวน 50 คน ในโรงเรียนรัฐบาลนอรธคารโรไลนา  โดยแบงเปน 2 กลุม  กลุมที่ 1  
ใช     การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  กลุมที่ 2 ใชการเรียนการสอนตามปกติ    ผลปรากฏ
กวา นักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มมีคะแนนผลสัมฤทธิ์สูงกวานักเรียนที่
ไดรับการเรียนการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญที่  ระดับ .05   
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บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร โดยใช          
การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอผลสัมฤทธิ์ และเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียน      
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โดยมีขั้นตอนในการดําเนินการวิจัย ดังตอไปนี้  

1. การศึกษาขอมูลเบื้องตน  
2. ประชากรและการเลือกตัวอยางประชากร  
3. การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือ  
4. การสรางแผนการสอน  
5. การดําเนินการทดลองสอน  
6. การวิเคราะหขอมูล  

  
การศึกษาขอมูลเบื้องตน 

  
1. ศึกษารวบรวมขอมูลเกี่ยวกับแนวความคิด ทฤษฎี เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เจตคติทางวิทยาศาสตร หลักสูตรประถมศึกษา 
แนวการเรียนการสอนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จากหนังสือ 
เอกสาร ตําราทางวิชาการ และงานวิจัยที่เกี่ยวของ  

2. ศึกษาคนควารวบรวมขอมูลเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎีการเรียนการสอนแบบ               
โฟรแม็ทซิสเต็ม จากหนังสือ เอกสาร วารสาร ตําราทางวิชาการ และงานวิจัยที่เกี่ยวของ  
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ประชากรและการคัดเลือกตัวอยางประชากร 

  
ประชากร  เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ของโรงเรียนบานหนองทัพไทย สังกัด

สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดรอยเอ็ด โรงเรียนมีลักษณะดังตอไปนี้  
1. เปนโรงเรียนขนาดกลางในสังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดรอยเอ็ด  

และเปนโรงเรียนขยายโอกาส โรงเรียนตั้งอยูในหมูบานหนองทัพไทย ซึ่งผูปกครองของนักเรียนสวน
ใหญประกอบอาชีพเกษตรกร รับจาง กรรมกร และรับราชการตามลําดบั  

2. โรงเรียนมีนโยบายมุงพัฒนาความสามารถดานวิชาการ ควบคูไปกับคุณธรรม  
3. เปนโรงเรียนที่สงเสริมในดานการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยโรงเรียน 

เปนที่ตั้งของศูนยวิชาการกลุม ซึ่งมีโดยโรงเรียนเปนสมาชิกกลุม 7 โรงเรียน  
4. การจัดหองเรียนจะจัดนักเรียนคละกัน ทําใหมีความหลากหลายและความแตก 

ตางในการเรียนรู  
  

ตัวอยางประชากร  เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคปลาย ปการศึกษา 2544 
ของโรงเรียนบานหนองทัพไทย สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดรอยเอ็ด  จํานวน 50 คน   
แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม จากการสุมอยางงายโดยการจับฉลาก ไดนักเรียนชั้น ป.6 ก 
เปนกลุมทดลอง  จํานวน  25 คน และไดนักเรียนชั้น ป.6 ข เปนกลุมควบคุม   จํานวน  25 คน  
  ผูวิจัยเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต  
ประจําภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2544  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนบาน     
หนองทัพไทย  ทั้งสองหองเพื่อดูวา  พื้นฐานความรูและความสามารถทางการเรียนกลุมสรางเสริม
ประสบการณชีวิตทั้งสองหอง  มีความแตกตางกันหรือไม   ซึ่งมีขั้นตอนดังตอไปนี้ 

1. ทดสอบความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ในกลุมสราง 
เสริมประสบการณชีวิต โดยใชการทดสอบคา F (F-test) พบวาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนทั้งสองหอง มีคา F เทากับ 0.54 ซึ่งนอยกวาคาเอฟ
ในตาราง (.05 F24,24 = 1.98) แสดงวา ความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุม
สรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกัน 
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2. นําคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต   ประจํา 

ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2544 ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานหนองทัพไทยทั้ง
สองหองเรียนมาทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการ
ทดสอบคาที่  (t-test independent) ดังแสดงในตารางที่ 1  
 
ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสราง
เสริมประสบการณชีวิต 

  
หอง N  X S.D. t 

25 
 
25 

68.56 
 
66.88 

10.50 
 
11.06 

ป. 6 ก 
 
ป. 6 ข 
    

 
0.54 

.05t48 = 2.000  
  

จากตารางที่ 1 คา t ที่คํานวณไดเทากับ 0.54ซึ่งนอยกวาคาทีในตาราง แสดงวา 
คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนทั้งสอง
หอง ไมแตกตางกันที่ระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติ .05  

สรุปวา กอนการทดลองสอนนักเรียนทั้งสองหองเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทาง   
การเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตไมแตกตางกัน  
 
การสรางและการหาคุณภาพของเครื่องมอื  
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยซึ่งประกอบดวยแบบทดสอบ 3 ชุด คือ แบบทดสอบความรูทาง
วิทยาศาสตร  แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร   
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1. แบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร เปนแบบทดสอบวัดความรูจําความเขาใจ การ 
นําความรูการทางวิทยาศาสตรไปใช ในเรื่องพืชแพรพันธุ กําเนิดสัตวโลก ส่ิงแวดลอมของเรา และ
แสง ซึ่งลักษณะของแบบทดสอบเปนแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก มีทั้งหมด 60 ขอ มีขั้นตอนในการ
สรางดังตอไปนี้  

1.1 ศึกษาหลักสูตรประถมศกึษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533)  
และคูมือครูสรางเสริมประสบการณชีวิต เนื้อหาวิทยาศาสตรชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลักสูตร
ประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533)  

1.2 ศึกษาคนควาและรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับการสรางแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ 
จากเอกสารตํารา งานวิจัยที่สรางแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ในลักษณะที่คลายกัน  

1.3 สรางแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร ซึ่งมีรายละเอียดครอบคลุมเนื้อหา  
เร่ืองพืชแพรพันธ กําเนิดสัตวโลก สิ่งแวดลอมของเรา และแสง ลักษณะของแบบทดสอบผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร เปนแบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก กําหนดเกณฑการใหคะแนน คือ 
ตอบถูกให 1 คะแนน  ตอบผิดให 0 คะแนน  

1.4 นําแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร ที่สรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน 
ตรวจพิจารณาความครอบคลุมคุณลักษณะที่ตองการวัด เกณฑการใหคะแนน ตลอดจนภาษาใน
การสื่อความหมาย แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา  

1.5 นําแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตรที่ผานการปรับปรุงแกไข  จํานวน    
70  ขอ  ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ของโรงเรียนทุงหมื่นทุงแสนวิทยาคม สังกัด
สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดรอยเอ็ด จํานวน 30 คน ซึ่งไมใชตัวอยางประชากร แตมี
ลักษณะใกลเคียงกับประชากร  

1.6 นําผลการทดสอบมาหาคาระดับความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของ 
ขอสอบเปนรายขอ โดยนําคะแนนมาจัดลําดับจากมากสุดไปหานอยสุดแลวนําเพียง 33 เปอรเซ็นต
ของคะแนนสูงสุดและต่ําสุดมาวิเคราะหคาอํานาจจําแนก และคาระดับความยากเปนรายขอ 
(ประคอง กรรณสูต, 2538) ไดขอสอบที่มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ขึ้นไป และคาระดับความ
ยากระหวาง 0.20-0.80 ซึ่งถือเปนเกณฑที่ใชได จํานวน 60 ขอ (รายละเอียดของคาอํานาจจําแนก
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รายขอและคาระดับความยากของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรนําเสนอไวใน
ภาคผนวก ง)  

1.7 นําแบบทดสอบที่ไดมาวิเคราะหหาความเที่ยง โดยใชสูตร คูเดอร-ริชารดสัน  
(KR20) ไดคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรทั้งฉบับ
เทากับ 0.78 
  

2. แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซึ่งเปนแบบทดสอบที่วัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร 11 ทักษะ ซ่ึงประกอบดวย ทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะ
การจําแนกประเภท ทักษะการสื่อความหมาย ทักษะการพยากรณ ทักษะการลงความคิดเห็นจาก
ขอมูล ทักษะการการกําหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการกําหนดนิยาม
เชิงปฏิบัติการ ทักษะการทดลอง ทักษะการตีความหมายและลงขอสรุป ลักษณะของแบบวัด
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร จะอยูในรูปของการกําหนด สถานการณใหนักเรียนปฏิบัติ 
และ  ตอบคําถามโดยอาศัยขอมูลในกรอบของสถานการณนั้น มีจํานวน 30 ขอ ซึ่งมีขั้นตอนการ
สราง ดังตอไปนี้  

2.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร และศึกษาเทคนิควิธีการสรางแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่คลายกนั  

2.2 สรางแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและคูมือ  
2.3 กําหนดเกณฑการใหคะแนนแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ดังนี้  

2.3.1 ตอบถูกตองหมดให 2 คะแนน  
2.3.2 ตอบถูกตองบางสวนให 1 คะแนน  
2.3.3 ตอบไมถูกตองหรือไมตอบให 0 คะแนน  

2.4 นําแบบวัดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรไปใหผูทรงคุณวุฒิ  3 ทาน    ตรวจ  
พิจารณาความรอบคลุมคุณลักษณะที่ตองการวัด เกณฑการใหคะแนน ตลอดจนภาษาที่ใชในการ
ส่ือความหมายแลวนําไปปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา  

2.5 นําแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ผานการปรับปรุงแกไข  
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จํานวน  40 ขอ ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนทุงหมื่นทุงแสนวิทยาคมที่
ไมใชตัวอยางประชากร  

2.6 นําแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่นําไปทดสอบแลวมาหาคา 
ระดับความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก (r)  โดยนําคะแนนมาจัดเรียงลําดับจากมากที่สุดไปหา
นอยที่สุด แลวนําเพียง 33 เปอรเซ็นต ของคะแนนสูงสุดและต่ําสดุมาวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนก 
และคาระดับความยากเปนรายขอ (นงนุช  ภัทราคร, 2538) แลวคัดเลือกเอา ขอสอบที่มีคาอํานาจ
จําแนกตั้งแต 0.20 ข้ึนไปและคาระดับความยากระหวาง 0.20-0.55 จํานวน 30 ขอ (รายละเอียด
ของคาอํานาจจําแนกรายขอและคาระดับความยากของแบบวัดทักษะกระบวนการทาง          
วิทยาศาสตรนําเสนอไวในภาคผนวก ง)  

2.7 นําแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ไดมาวิเคราะหหาคาความ 
เที่ยงโดยใชสูตร (α-Coefficient) ไดคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของแบบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรทั้งฉบับเทากับ 0.63 
 3. แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร ซึ่งวัดเจตคติ  8  ดาน ประกอบดวย ความอยากรูอยากเห็น 
ความมีเหตุผล การไมดวนลงขอสรุป ความใจกวาง การใชความคิดเชิงวิพากษวิจารณ ความมี
ระเบียบและรอบคอบ ความซื่อสัตย ความรับผิดชอบและความเพียรพยายาม แบบวัด   เจตคติ
ทางวิทยาศาสตรมีลักษณะเปนมาตราสวนประเมินคาของลิเคอรท จะอยูในรูปของขอความ
ทางบวกและขอความทางลบ อยางละ 24 ขอ รวมเปน 48 ขอ ซึ่งมีขั้นตอนการสรางดังตอไปนี้  

3.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยเกี่ยวกับเจตคติทางวิทยาศาสตร และ 
ศึกษาเทคนิคการสรางแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตรในลักษณะที่คลายกัน  

3.2 สรางแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร ซึ่งวัดไดครอบคลุมทั้ง 8 ดาน  
3.3 กําหนดเกณฑการใหคะแนนดังนี้  

ระดับความคดิเห็น ขอความทางบวก ขอความทางลบ 
เห็นดวยอยางยิ่ง 4 คะแนน 1 คะแนน 
เห็นดวย 3 คะแนน 2 คะแนน 
ไมเห็นดวย 2 คะแนน 3 คะแนน 
ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 1 คะแนน 4 คะแนน 
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3.4  นําแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตรที่สรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิ  ตรวจ 
พิจารณาความครอบคลุมคุณลักษณะที่ตองการวัด ตลอดจนภาษาที่ใชในการสื่อความหมาย แลว
นําไปปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา  

3.5 นําแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตรที่ผานการปรับปรุงแกไข จํานวน  56 ขอ            
ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนทุงหมื่นทุงแสนวิทยาคมที่ไมใชตัวอยาง 
ประชากร   

3.6 นําแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตรมาวิเคราะห หาคาความเที่ยงโดยใชสูตร  
(α-Coefficient)  ได คาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร ทั้งฉบับ     
เทากับ 0.88  
  
การสรางแผนการสอน  
 

การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง ที่มีการแบงตัวอยางประชากรเปนกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม จึงมีแผนการสอนสําหรับกลุมทดลอง 18 แผน กลุมควบคุม 18 แผน รายละเอียดของการ
สรางแผนการสอนมีดังตอไปนี้  

1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เจตคติทางวิทยาศาสตร หลักสูตรประถมศึกษา คูมือแนว  
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต  

 2. ศึกษาทฤษฎี แนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  
3. ศึกษาขั้นตอนการเรียนการสอนตามการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มจากแนวคิด

ของ Bernice McCarthy แลวนํามาปรับใหเหมาะสมกับเนื้อหาวิชาที่ใชในการวิจัย ตัวอยาง  
ประชากร และระยะเวลาที่ทําการวิจัย  ซึ่งประกอบดวยขั้นตอนการเรียนการสอน 8 ขั้น ดังนี้  

1) การสรางประสบการณ (Create an experience)  
2) การสะทอนประสบการณ (Reflecting on experience)  
3) การบูรณาการสิ่งที่ไดจากการสังเกตเปนความคิดรวบยอด (Integrating  

observations into concepts)  
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4) การพัฒนาทฤษฎีและความคิดรวบยอด (Developing theories and  
concepts)   

5) การลงมือปฏิบัติตามแนวคิดที่กําหนด (Working on defined concepts)  
6) การเรียนรูสิ่งตาง ๆ รอบตัว (Messing around)  
7) การวิเคราะหเพื่อเห็นประโยชนหรือการประยุกตใช (Analyzing for  

usefulness or application)  
8) การลงมือปฏิบัติดวยตนเองและการแลกเปลี่ยนประสบการณกับผูอ่ืน (Doing  

it themselves and sharing what they do with others) 
4. การสรางแผนการสอนกลุมทดลอง ซึ่งเปนแผนการสอนที่มีข้ันตอนการสอนเปน 8 ขั้น มี

จํานวน 18 แผน มีขั้นตอนการสรางดังนี้  
4.1 ศึกษาเอกสาร  งานวิจัย  วารสาร  ตําราตาง ๆ  และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ    

การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม หลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ.2533)   คูมือครูกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต และแผนการสอนของกรมวิชาการ  

4.2 กําหนดเนื้อหานํามาใชในแผนการสอน 4 เร่ือง คือ พืชแพรพันธุ  
กําเนิดสัตวโลก สิ่งแวดลอมของเรา และแสง ซึ่งผูวิจัยไดจัดเนื้อหาใหม เนื่องจากเนื้อหาในบางสวน
จากหนังสือเรียนยังไมสอดคลองกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  จึงมี
การนําเนื้อหาเขามาเพิ่มเติมและบูรณาการเกี่ยวของกับวิชาอื่น ๆ 

ข้ันที่ 1 การสรางประสบการณ  (Create an experience)     เนนการใช 
สมองซีกขวา การเรียนการสอนในขั้นนี้เนนการดึงประสบการณเดิมของนักเรียนเขามาเชื่อมโยงกับ
ประสบการณใหมเพื่อใหนักเรียนเห็นความสําคัญในเร่ืองที่เรียน   โดยใชกิจกรรมตาง ๆ  เชน  การ
ระบุปญหา การใชประสาทสัมผัสตาง ๆ ในการสังเกต การตั้งคําถามใหแสดงความคิดเห็น การใช
เกม  การใชเพลง  การเลาเรื่องราวขาวสาร การฝกใหจินตนาการแลวอธิบายประสบการณ  
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ขั้นที่ 2 การสะทอนประสบการณ (Reflecting on experience)  เนนการ 
ใชสมองซีกซาย การเรียนการสอนในขั้นนี้เนนใหผูเรียนหาเหตุผลเกี่ยวกับประสบการณที่ไดรับใน
ขั้นแรกดวยการคิด โดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การระดมสมอง อภิปรายแสดงความคิดเห็น การ
วิเคราะห การจัดลําดับความสัมพันธ การจําแนก การเขียนแผนที่ความคิด 

ขั้นที่ 3 การบูรณาการสิ่งที่ไดจากการสังเกตเปนความคิดรวบยอด  
(Integrating observations into concepts) เนนการใชสมองซีกขวา การเรียนการสอนในขั้นนี้เนน
ใหผูเรียนวิเคราะหไตรตรองความรูประสบการณในขั้นที่ 1-2 จนสามารถสรางความคิดรวบยอด
ของคนเองใหได โดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การเขียนสรุปความรู การอภิปรายสรุปความรูของ    
นักเรียน การดูสไลด  การดูวีดิโอ  เพื่อใหนักเรียนไดสรุปเปนความคิดรวบยอดของตนเอง               

ขั้นที่ 4 การพัฒนาทฤษฎีและความคิดรวบยอด (Developing theories  
andconcepts) เนนการใชสมองซีกซาย การเรียนการสอนในขั้นนี้ เนนการใหขอมูลรายละเอียด 
เพื่อทําใหผูเรียนสามารถเขาใจ จนสามารถพัฒนาความคิดรวบยอดในเรื่องที่เรียนได โดยใช       
กิจกรรมตาง ๆ เชน การสาธิตการทดลอง การอธิบายของครู การคนควาความรูจากใบความรู  
เอกสาร หนังสือ และการเรียนรูจากวิทยากรทองถิ่น  

ขั้นที่ 5 การลงมือปฏิบัติตามแนวคิดที่กําหนด (Working on defined  
concepts) เนนการใชสมองซีกซาย การเรียนการสอนในขั้นนี้ เนนใหผูเรียนลงมือปฏิบัติทํางาน 
ตามความรูและความคิดรวบยอด โดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การทดลอง การทําแบบฝกหัด การทาํ
กิจกรรมตามใบงาน  

ขั้นที่ 6 การเรียนรูสิ่งตาง ๆ รอบตัว (Messing around) เนนการใชสมอง 
ซีกขวา  การเรียนการสอนในขั้นนี้เนนใหผูเรียนสรางสรรคผลงาน โดยบูรณาการความรูตาง ๆ   
รอบตัวที่มี แลวสรางเปนชิ้นงานออกมาตามความสนใจและความถนัด   เชน  สิ่งประดิษฐ  สมุด
รวมภาพ ภาพวาด นิทาน  เพลง กลอน 
 

ขั้นที่ 7 การวิเคราะหเพื่อเห็นประโยชนหรือการประยุกตใช (Analyzing  
for usefulness of application) เนนการใหสมองซีกซาย ในการเรียนการสอนขั้นนี้นักเรียนจะได
ชื่นชมกับผลงานของตอนเอง  มีการนําเสนอผลงานของตนเองในกลุมยอย  ซึ่งจะชวยใหนักเรียน
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ไดประยุกตสิ่งที่เรียนรูไดอยางมีความหมาย    อีกทั้งยังไดประเมินผลตนเองเพื่อการปรับปรุง
ผลงานและความรูใหดียิ่งขึ้น โดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดในกลุม
ยอยในเรื่องขั้นตอนการทํางาน  ปญหาอุปสรรคในการทํางาน วิธีแกไขปรับปรุงผลงาน และการนํา
ความรูไปประยุกตใชประโยชน 
    ขั้นที่ 8 การลงมือปฏิบัติดวยตนเองและการแลกเปลี่ยนประสบการณกับ
ผูอ่ืน (Doing it themselves and sharing what they do with others) เนนการใชสมองซีกขวา 
การเรียนการสอนในขั้นนี้ เนนใหนักเรียนแตละคนไดแลกเปลี่ยนผลงาน ประสบการณ และความรู
ที่ไดจากการคนควาและการลงมือปฏิบัติกับผูอ่ืน  ตลอดจนชวยใหนักเรียนไดสรุปทบทวน และ
เชื่อมโยงความรูไปใชในชีวิตประจําวัน หรือในสถานการณใหม ๆ ได โดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน 
การจัดแสดงผลงาน จัดปายนิเทศน  หรือการนําความรูไปใชในสถานการณจริง 
 
  จากการดําเนินการสรางแผนการสอนกลุมทดลองโดยใชการเรียนการสอน   
วิทยาศาสตรแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม ผูวิจัยสรุปกรอบการสรางแผนการสอนในแตละขั้นตอน           
ดังรายละเอียดในแผนภูมิที่ 4  
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แผนภูมิที่ 4 โครงสรางและรายละเอียดของแผนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  
 
เร่ือง  
 ข้ันที่ 1 การสรางประสบการณ 
จุดประสงค  
  
 
 

ข้ันที่ 2 การสะทอนประสบการณ 

เนื้อหา  
 
 
 

ข้ันที่ 3 การบูรณาการสิ่งที่ไดจากการสังเกต 
           เปนความคิดรวบยอด 

กิจกรรมการเรียน 
การสอน 

 
ข้ันที่ 4 การพัฒนาทฤษฎีและความคิดรวบยอด 

  
สื่อการเรียนการสอน ข้ันที่ 5 การลงมือปฏิบัติตามแนวคิดที่กําหนด 
  
 ข้ันที่ 6 การเรียนรูสิ่งตาง ๆ รวบตัว 
  
การวัดและการประเมินผล ข้ันที่ 7 การวิเคราะหเพื่อเห็นประโยชนหรือการประยุกตใช 
  
 ข้ันที่ 8 การลงมือปฏิบัติดวยตนเอง และการและ 

           และแลกเปลี่ยนประสบการณกับผูอ่ืน 
 

5. การสรางแผนการสอนกลุมควบคุม เปนแผนการสอนที่สรางขึ้นโดยยึดแนวการสอนของ
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการเปนหลัก จํานวน 18 แผน มีขั้นตอนการสรางดังนี้  

ประเด็นที่เรียนรู 

ความคิดรวบยอด 
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5.1 ศึกษาเอกสาร วารสาร ส่ิงพิมพ ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของ  
5.2 ศึกษาหลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533)  

คูมือครูกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต ของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ  
5.3 กําหนดเนื้อหาที่นํามาใชในการสรางแผนการสอน 4 เร่ือง คือ พืชแพรพันธุ  

กําเนิดสัตวโลก สิ่งแวดลอมของเรา และแสง  
5.4 สรางแผนการสอนกลุมควบคุมจํานวน 18 แผน โดยมีข้ันตอนการดาํเนิน 

กิจกรรมการเรียนการสอนดังนี้คือ  ข้ันนําเขาสูบทเรียน  ขั้นสอน  ขั้นสรุปและประเมินผล                
ดังรายละเอียดของแตละขั้นตอนตอไปนี้  

ขั้นนําเขาสูบทเรียน เปนการกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจ และพรอม 
ที่จะเรียน โดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การสนทนา ซักถาม การทบทวนบทเรียนที่ผานมา  

ขั้นสอน เปนการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน   เพื่อใหบรรลุ         
วัตถุประสงคของการเรียน โดยใชวิธีการตาง ๆ เชน การบรรยาย การอธิบายเนื้อหา การสาธิตการ
ทดลองของครู การทดลองของนักเรียน การคนควาความรูจากเอกสาร หนังสือตาง ๆ การอภปิราย 
การทํากิจกรรมกลุม  

ขั้นสรุปและประเมินผล เปนการสรุปเนื้อหาสาระที่ไดรับจากขั้นตอน โดย 
ใชกิจกรรมในการสรุป เชน การแสดงความคิดเห็น การตอบคําถาม การทําแบบฝกหัด หรืองาน
ตาง ๆ ที่ครูกําหนดให  

6. นําแผนการสอนที่สรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน พิจารณาตรวจสอบความ
สอดคลองระหวางความคิดรวบยอด จุดประสงคของการเรียน เนื้อหา ข้ันตอนการดําเนิน           
กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอน การประเมินผล แลวนํามาปรับปรุง และแกไขตาม
คําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ  

7. นําแผนการสอนที่ไดรับการปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิแลวไป 
ทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2544 ของโรงเรียนทุงหมื่นทุงแสน
วิทยาคม จํานวน 30 คน ที่ไมใชตัวอยางประชากร ทั้งนี้เพื่อพิจารณาการใชเวลาในการดําเนิน    
กิจกรรมการเรียนการสอน  และความเหมาะสมทั้งหมด     จากนั้นนําผลที่ไดมาปรับปรุงแกไข 
แผนการสอนใหสมบูรณ กอนนําไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางประชากรตอไป  
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  จากการดําเนินการสรางแผนการสอนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ผูวิจัยได
สรุปเปรียบเทียบขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม  
ดังรายละเอียดในตารางที่ 2  
 
ตารางที่ 2 เปรียบเทียบขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนของกลุมทดลองและ 

    กลุมควบคุม  
 

กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน  

เปนการกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจ

และพรอมที่จะเรียนโดยใชกิจกรรมตาง ๆ 

เชน  การสนทนา  ซักถาม  การทบทวน

บทเรียน  

 

ขั้นที่ 1 การสรางประสบการณ  

การเรียนการสอนในขั้นนี้การดึงประสบการณเดิมของผู 

เรียนเขามาเชื่อมโยงกับประสบการณใหมโดยใชกิจกรรม 

ตาง ๆ เชน การตั้งคําถามใหแสดง ความคิดเห็น เลนเกม  

การสังเกต ฝกใหจินตนาการแลวอธิบายประสบการณ  

 

ขั้นที่ 2 การสะทอนประสบการณ  

การเรียนการสอนในขั้นนี้เนนการใหผูเรียนหาเหตุผลเกี่ยวกับ

ประสบการณที่ไดรับในขั้นแรกดวยการวิเคราะหโดยใชกิจกรรม

ตาง ๆ เชน การระดมสมอง อภิปราย แสดงความคิดเห็น  

 

ขั้นที่ 3 การบูรณาการสิ่งที่ไดจากการสังเกตเปนความคิด 

รวบยอด  

การเรียนการสอนในขั้นนี้เนนใหผูเรียนวิเคราะหไตรตรอง 

ความรู ประสบการณ ในขั้นที่ 1-2 จนสามารถสรางความ 

คิดรวบยอดของตนเองใหได โดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน  

การเขียนสรุปความรู การอภิปราย สรุปความรูของ 

นักเรียน เพื่อใหนักเรียนไดสรุปเปนความคิดรวบยอดของตนเอง 
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ตารางที่ 2 (ตอ) เปรียบเทียบขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนของกลุม 
                     ทดลองและกลุมควบคุม กลุมควบคุม 
 

กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นสอน  
เปนการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน
เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของการเรียน โดย
ใชวิธีการตาง  ๆ  เชน  การบรรยาย  การ
อธิบายเนื้อหา การสาธิตการทดลองของครู 
การทดลองของนักเรียน การคนควาความรู
จากเอกสาร หนังสือ การอภิปราย 
  
ขั้นสรุปและประเมินผล 
เปนการสรุปเนื้อหาสาระที่ไดรับจากขั้นสอน 
โดยใชกิจกรรมในการสรุป เชน การแสดง
ความคิดเห็น  การตอบคําถาม  การทํา
แบบฝกหัด หรืองานตาง ๆ ที่ครูกําหนดให 

ขั้นที่ 4 การพัฒนาทฤษฎีและความคิดรวบยอด  
การเรียนการสอนในขั้นนี้ เนนการใหขอมูลรายละเอียดเพื่อทําให
ผูเรียนสามารถเขาใจ จนสามารถพัฒนาความคิดรวบยอดที่
ถูกตองในเรื่องที่เรียนได โดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การสาธิตการ
ทดลอง การอธิบายของครู การคนควาความรูจากใบงาน เอกสาร 
หนังสือ การศึกษา จาก V.D.O. สไลต และวิทยากร  
 
ขั้นที่ 5 การลงมือปฏิบัติตามแนวคิดที่กําหนด  
การเรียนการสอนในขั้นนี้ เนนใหผูเรียนลงมือปฏิบัติทํางาน ตาม
ความรู และความคิดรวบยอด โดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การ
ทดลอง การทําแบบฝกหัด การทํากิจกรรมตามใบงาน  
 
ขั้นที่ 6 การเรียนรูส่ิงตาง ๆ รอบตัว 
 การเรียนการสอนในขั้นนี้เนนใหผูเรียนสรางสรรคผลงาน โดย
บูรณาการความรูตาง ๆ รอบตัวที่มีสรางเปนชิ้นงาน ออกมาตาม
ความสนใจและความถนัด  
 
ขั้นที่ 7 การวิเคราะหเพื่อเห็นประโยชนหรือการประยุกต ใช 
 การเรียนการสอนในขั้นนี้เนนใหผูเรียนวิเคราะห 
ประโยชน ขอดี ขอเสีย ของผลงานของตนในกลุมยอย 
และสามารถประยุกตความรูที่ ไดจากการเรียนไปสูการทํา
กิจกรรมอื่น ๆ โดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การทํากิจกรรมในกลุม 
การแสดงความคิดในกลุมยอย 
  
ขั้นที่ 8 การปฏิบัติดวยตนเองและการแลกเปลี่ยนประสบ 
การณกับผูอื่น การเรียนการสอนในขั้นนี้เนนใหผูเรียนนําเสนอ
ผลงานแลกเปลี่ยนความรูกับผูอื่น และเชื่อมโยงความรูไปสูการ
นําไปใชโดยใชกิจกรรมตาง ๆ การนเสนอผลงาน การจัดแสดงผล
งาน การแลกเปลี่ยนความรู 
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การดําเนินการทดลองสอน 

มีขั้นตอนในการดําเนินการดังนี้  
1. ผูวิจัยทําหนังสือขอความรวมมือในการวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ 

มหาวิทยาลัยไปยังผูอํานวยการโรงเรียนบานหนองทัพไทย สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา
จังหวัดรอยเอ็ด  

2. ผูวิจัยไดอธิบายชี้แจงและทําความเขาใจกับผูอํานวยการโรงเรียนบาน    
หนองทัพไทย และครูประจําชั้นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  เกี่ยวกับวัตถุประสงคในการทํา
การวิจัย  

3. ผูวิจัยไดอธิบายชี้แจง และทําความตกลงกับนักเรียนที่เปนตัวอยางประชากร  
ในเรื่องของเวลาเรียน วิธีการในการเรียนการสอน  

4. ผูวิจัยทําการทดสอบนักเรียนที่เปนตัวอยางประชากรกอนการทดลองสอน 
ดวยแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และแบบทดสอบ
ความรูทางวิทยาศาสตร  

5. ผูวิจัยดําเนินการทดลองสอน โดยดําเนินการตามแผนการเรียนการสอนที่ผูวิจัย 
สรางขึ้น จํานวน 18 แผน ใชเวลาแผนละ 2 ชั่วโมง ใชเวลาในการทดลอง  สัปดาหละ 4 วัน คือ 
อังคาร พุธ สอนกลุมทดลอง วันพฤหัสบดี และวันศุกรสอนกลุมควบคุม  

6. หลังจากเสร็จสิ้นการดําเนินการทดลองสอน ผูวิจัยทําการทดสอบนักเรียนที่ 
เปนตัวอยางประชากรดวยแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร แบบวัดทักษะกระบวนการทาง     
วิทยาศาสตร และ แบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร 
  
การเก็บรวบรวมขอมูล 

  
การเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอ     

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผูวิจัย
ดําเนินการตามขั้นตอนตอไปนี้  
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1. ผูวิจัยนําแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร แบบวัดทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร และแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร ไปทดสอบนักเรียนกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม กอนการทดลองสอน (Pre-test)  

2. ผูวิจัยดําเนินการทดลองตามแผนการสอนที่สรางขึ้น โดยผูวิจัยดําเนินการ 
ทดลองสอนทั้งกลุมทดลอง และกลุมควบคุมเปนเวลา 11 สัปดาห  

3. ผูวิจัยนําแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร แบบวัดทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร และแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร ไปทดสอบนักเรียนกลุมทดลอง และกลุม
ควบคุม หลังการทดลองสอน (Post-test)  

4. นําแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร   แบบวัดทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตรและแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร มาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนดไว  
  
การวิเคราะหขอมูล  
 

1. หาคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร และคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลองสอนของนักเรียน   
กลุมทดลอง  

2. เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน          
วิทยาศาสตร  คะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร  หลังการทดลองสอนระหวางกลุมทดลอง  และ 
กลุมควบคุม โดยการทดสอบคาที  (t-test independent)  
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บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

ในการวิจัยเรื่อง ผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนและเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ผูวิจัยไดทดสอบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตรและเจตคติทางวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลองดวยแบบทดสอบ

ความรูทางวิทยาศาสตร แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และแบบวัดเจตคติทาง 

วิทยาศาสตรแลวเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน        

วิทยาศาสตรและคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลอง โดยการทดสอบคาที 

(t-test) แลวนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในรูปของตารางประกอบคําอธิบายเปนความเรียง     

ซึ่งรายละเอียด     ผลการวิเคราะหขอมูล นําเสนอเปน 5 ตอน  ตามลําดับดังนี้  

 

ตอนที่ 1     ขอมูลของคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและคะแนนเจตคติทาง

วิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลอง 

   

 ตอนที่ 2   การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร กอนการ

ทดลองสอน  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

2.1    เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบทดสอบความรู 

ทางวิทยาศาสตร  กอนการทดลองสอน ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

2.2    เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดทักษะ 

กระบวนการทางวิทยาศาสตร  กอนการทดลองสอน ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

2.3    เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วิทยาศาสตร กอนการทดลองสอน ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
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ตอนที่ 3     การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร 

กอนการทดลองสอน  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

ตอนที่ 4   การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หลังการ

ทดลองสอน  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

4.1    เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบทดสอบความรู 

ทางวิทยาศาสตร  หลังการทดลองสอน ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

4.2    เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดทักษะ 

กระบวนการทางวิทยาศาสตร  หลังการทดลองสอน ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

4.3 เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วิทยาศาสตร หลังการทดลองสอน ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

ตอนที่ 5   การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร 

หลังการทดลองสอนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
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ตอนที่ 1 ขอมูลของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและคะแนนเจตคติทาง 

            วิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลอง  

1.1 คะแนนความรูทางวิทยาศาสตรกอนและหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลอง  

นําเสนอไวในตารางที่ 3  

 

ตารางที่ 3   คามัชฌิมเลขคณิต และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความรูทางวิทยาศาสตร  

     กอนและหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลอง  

  

 

การทดลองสอน คะแนนเต็ม คะแนนสูงสุด คะแนนต่ําสุด N X  S.D 

 

กอนการทดลอง 

 

หลังการทดลอง 

 

 

60 

 

60 

 

41 

 

52 

 

24 

 

27 

 

25 

 

25 

 

31.2 

 

37.28 

 

5.04 

 

6.91 

 

 จากตารางที่ 3  พบวา กอนการทดลอง นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนความรูทาง      

วิทยาศาสตร สูงสุดที่ 41 คะแนน ต่ําสุดที่ 24 จากคะแนนเต็ม 60 คะแนน มีคามัชฌิมเลขคณิต

เทากับ 31.2 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 5.04 

  

หลังการทดลอง นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนความรูทางวิทยาศาสตรสูงสุดที่ 52 คะแนน 

ต่ําสุดที่ 27 คะแนน จากคะแนนเต็ม 60 คะแนน  มีคามัชฌิมเลขคณิตเทานั้น 37.28  และสวน

เบี่ยงเบน มาตรฐานเทากับ 6.91  



 100

                1.2 คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนและหลังการทดลองของนักเรียน

กลุมทดลอง นําเสนอไวในตารางที่ 4 

 

ตารางที่ 4   คามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทักษะกระบวนการทาง 

     วิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลอง  

             

 

การทดลองสอน 

 

คะแนนเต็ม 

 

คะแนนสูงสุด คะแนนต่ําสุด N X  S.D 
 
กอนการทดลอง 
 
หลังการทดลอง 
 

 
60 
 
60 

 
43 
 
54 

 
20 
 
23 

 
25 
 
25 

 
29.80 
 
37.64 

 
2.19 
 
7.68 

 

จากตารางที่ 4  พบวากอนการทดลอง นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร  สูงสุดที่ 43 คะแนน  ต่ําสุดที่ 20 คะแนน จากคะแนนเต็ม 60 คะแนน มีคา

มัชฌิมเลขคณิตเทากับ 29.80 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.19  

 

              หลังการทดลอง นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

สูงสุดที่ 54 คะแนน ต่ําสดุที่ 23 คะแนน จากคะแนนเต็ม 60 คะแนน มีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ 

37.64 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 7.68 
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                1.3 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลองของนักเรียน

กลุมทดลอง นําเสนอไวในตารางที่ 5 

 

ตารางที่ 5 คามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ 

                ทางการเรียนวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลอง  

 

 

การทดลองสอน คะแนนเต็ม คะแนนสูงสุด คะแนนต่ําสุด N X  S.D 
 
กอนการทดลอง 
 
หลังการทดลอง 
 

 
120 
 
120 

 
84 
 
106 

 
44 
 
50 

 
25 
 
25 

 
61.16 
 
74.92 

 
11.57 
 
14.16 

 

จากตารางที่ 5  พบวา กอนการทดลอง นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิทยาศาสตร  สูงสุดที่ 84 คะแนน  ต่ําสุดที่ 44 คะแนน จากคะแนนเต็ม 120 คะแนน  มีคา 

มัชฌิมเลขคณิตเทากับ 61.16 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 11.57 

 

              หลังการทดลอง นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร      

สูงสดุที่ 106 คะแนน ต่ําสุดที่ 50 คะแนนจากคะแนนเต็ม 120 คะแนน มีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ 

74.92 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 14.16  
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               1.4  คะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลอง 

นําเสนอไวในตารางที่ 6  

 

ตารางที่ 6   คามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร  

     กอนและหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลอง  

  

 

การทดลองสอน คะแนนสูงสุด คะแนนต่ําสุด N X  S.D 
 
165 
 
180 

 
120 
 
122 

 
25 
 
25 

 
145.52 
 
153.6 

 
13.78 
 
15.49 

 
กอนการทดลอง 
 
หลังการทดลอง 
      

 

              จากตารางที่ 6  พบวา กอนการทดลอง นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนเจตคติทาง     

วิทยาศาสตร สูงสุดที่ 165 คะแนน ต่ําสุดที่ 120 คะแนน มีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ 145.52  และ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 13.78  

 

              หลังการทดลอง นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนจากแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร สูงสุด

ที่ 180 คะแนน  ต่ําสุดที่ 122 คะแนน   มีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ 153.6 และสวนเบี่ยงเบน 

มาตรฐานเทากับ 15.49  
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ตอนที่ 2  การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

             วิทยาศาสตร  กอนการทดลองสอน ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

2.1  การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนความรูทางวิทยาศาสตร  กอนการ

ทดลองสอน ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  ผลการวิเคราะหขอมูลนําเสนอไวในตารางที่ 7 

 

ตารางที่  7  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนความรูทางวิทยาศาสตร   

     กอนการทดลองสอน  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

 

 

กลุมตัวอยาง N X  S.D  t 

กลุมทดลอง 

 

กลุมควบคุม 

 

25 

 

25 

31.20 

 

31.12 

4.87 

 

4.74 

 

0.05 

.05t48 = 2.000 

  

              จากตารางที่ 7 พบวา กอนการทดลอง กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคาเฉลี่ยคะแนน

ความรูทางวิทยาศาสตร ไมแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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2.2 การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร กอนการทดลอง ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม ผลการ

วิเคราะหขอมูลนําเสนอในตารางที่ 8  

 

ตารางที่ 8   การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนทักษะกระบวนการ 

     ทางวิทยาศาสตร กอนการทดลอง  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

  

 

กลุมตัวอยาง N X  S.D.     t 

กลุมทดลอง 

 

กลุมควบคุม 

 

25 

 

25 

29.96 

 

29.16 

5.35 

 

5.79 

 

0.42 

 

 

.05t48 = 2.000  

 

              จากตารางที่ 8 พบวา กอนการทดลอง กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคาเฉลี่ยคะแนน

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ไมแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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2.3 การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน        

วิทยาศาสตร กอนการทดลองสอน  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  ผลการวิเคราะหขอมูล

นําเสนอในตารางที่ 9   

 

ตารางที่ 9  การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

      วิทยาศาสตร กอนการทดลองสอน  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

 

  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมตัวอยาง N X  S.D. t 

25 
 
 
25 

61.16 
 
 
60.76 

11.18 
 
 
12.05 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

กลุมทดลอง 
 
 
กลุมควบคุม 
    

0.12 
 

.05t48 = 2.000  

  

              จากตารางที่ 9 พบวา กอนการทดลอง กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคาเฉลี่ยคะแนน  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่ง

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตร ประกอบดวย คะแนนความรูทางวิทยาศาสตร และคะแนน

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
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ตอนที่ 3 การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร   

  กอนการทดลองสอนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม ผลการวิเคราะห 

  ขอมูล นําเสนอในตารางที่ 10  

 

ตารางที่ 10   การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร  

       กอนการทดลองสอน  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

 

  

กลุมตัวอยาง N X  S.D.   t 
กลุมทดลอง 
 
กลุมควบคุม 
 

25 
 
25 
 

145.60 
 
138.24 
 

11.049 
 
12.03 
 

 
1.81 
 
 

.05t48 = 2.000  

 

              จากตารางที่ 10 พบวา กอนการทดลอง กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคาเฉลี่ยคะแนน  

เจตคติทางวิทยาศาสตร ไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตอนที่ 4  การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

             วิทยาศาสตร  หลังการทดลองสอน ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

4.1  การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนความรูทางวิทยาศาสตร  หลังการ

ทดลองสอน ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  ผลการวิเคราะหขอมูลนําเสนอไวในตารางที่ 11 

 

ตารางที่  11  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนความรูทางวิทยาศาสตร  

       หลังการทดลองสอน  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

 

 

กลุมตัวอยาง N X  S.D t 

กลุมทดลอง 

 

กลุมควบคุม 

 

25 

 

25 

37.28 

 

33.00 

6.91 

 

6.74 

 

4.36* 

*P<.05 (.05t47 = 1.671)  

  

              จากตารางที่ 11 พบวา หลังการทดลอง กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคาเฉลี่ยคะแนน

ความรูทางวิทยาศาสตร แตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยกลุมทดลองที่   

ไดรับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม มีคาเฉลี่ยคะแนนความรูทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุม

ควบคมุที่ไดรับการเรียนการสอนตามปกติที่ครูใชสอนอยูเปนประจํา          
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 4.2  การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนทักษะกระบวนการทาง 

วิทยาศาสตร หลังการทดลอง ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม ผลการวิเคราะหขอมูลนําเสนอ

ในตารางที่ 12  

 

ตารางที่ 12   การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนทักษะกระบวนการทาง 

        วิทยาศาสตร หลังการทดลอง  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

  

 

กลุมตัวอยาง N X  S.D. t 

กลุมทดลอง 

 

กลุมควบคุม 

 

25 

 

25 

37.64 

 

30.88 

7.68 

 

7.97 

 

3.19* 

 

 

*P<.05 (.05t47 = 1.671)  

 

              จากตารางที่ 12 พบวา หลังการทดลอง กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคาเฉลี่ยคะแนน

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  แตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยกลุม

ทดลองที่ไดรับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม มีคาเฉลี่ยคะแนนทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรสูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับการเรียนการสอนตามปกติที่ครูใชสอนอยูเปนประจํา          
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4.3 การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน        

วิทยาศาสตร หลังการทดลองสอน  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  ผลการวิเคราะหขอมูล

นําเสนอในตารางที่ 13   

 

ตารางที่ 13  การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

      วิทยาศาสตร หลังการทดลองสอน  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

 

  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมตัวอยาง N X  S.D. t 

25 
 
 
25 

74.92 
 
 
63.88 

14.16 
 
 
14.43 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

กลุมทดลอง 
 
 
กลุมควบคุม 
    

6.57* 
 

*P<.05 (.05t47 = 1.671)  

  

              จากตารางที่ 13 หลังการทดลอง กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคาเฉลี่ยคะแนน           

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร แตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยกลุม

ทดลองที่ไดรับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม มีคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตรสูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับการเรียนการสอนตามปกติที่ครูใชสอนอยูเปนประจํา          
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ตอนที่ 5 การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร   

  หลังการทดลองสอนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม ผลการวิเคราะห 

   ขอมูล นําเสนอในตารางที่ 14  

 

ตารางที่ 14  การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดเจตคติทาง 

                  วิทยาศาสตร หลังการทดลองสอน  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

 

  

กลุมตัวอยาง N X  S.D. t 
กลุมทดลอง 
 
กลุมควบคุม 
 

25 
 
25 
 

153.6 
 
142.96 
 

15.49 
 
15.89 
 

 
2.54* 
 
 

*P<.05 (.05t47 = 1.671)  

 

              จากตารางที่ 14 พบวาคาทีที่คํานวณไดเทากับ 2.54  ซึ่งมากกวาคาทีในตาราง แสดงวา

หลังการทดลองสอน  นักเรียนที่ เ รียนดวยแผนการสอนตามแนวการเรียนการสอนแบบ               

โฟรแม็ทซิสเต็ม  มีคาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร  สูงกวานักเรียนที่เรียน

ดวยแผนการสอนตามปกติ    อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปราย และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยเรื่อง ผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  มีขั้นตอนการดําเนินการวิจัย     

ดังตอไปนี้  

  

วัตถุประสงคของการวิจัย  

เพื่อศึกษาผลของการสอนวิทยาศาสตรโดยใชการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่ตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ในดานความรู ความเขาใจ การนําความรูทางวิทยาศาสตร

ไปใช ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 6  

  

สมมติฐานการวิจัย  

ภายหลังการทดลอง นักเรียนกลุมทดลองมีคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   

วิทยาศาสตร และมีคาเฉลี่ยคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร สูงกวาคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตร และคาเฉลี่ยคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมควบคุม        

  

ประชากรและการเลือกตัวอยางประชากร  

1. ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน              

บานหนองทัพไทย สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดรอยเอ็ด  
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2. ตัวอยางประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ปการศึกษา 2544 โรงเรียน  

บานหนองทัพไทย สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดรอยเอ็ด จํานวน 50 คน แบงเปนกลุม

ทดลองจํานวน 25 คน และกลุมควบคุมจํานวน 25 คน    

     

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย  

1. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตร  ซึ่งไดแก 

1.1 แบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตรเปนแบบทดสอบวัดความรูความจํา  ความ 

เขาใจในเนื้อหาวิทยาศาสตร และการนําความรูทางวิทยาศาสตรไปใช มีลักษณะเปนแบบ

เลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก  จํานวน 60 ขอ มีคาอํานาจจําแนก 0.20–0.60  และคาระดับความยาก

ระหวาง     0.20-0.80 คาความเที่ยงของแบบทดสอบเทากับ 0.78  

1.2 แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนแบบวัดการปฏิบัติที่กําหนด 

สถานการณใหนักเรียนปฏิบัติและตอบคําถาม ซึ่งวัดการปฏิบัติในทักษะกระบวนการทาง      

วิทยาศาสตร 11 ทักษะ จํานวน 30 ขอ มีคาอํานาจจําแนก 0.20–0.50 และคาระดับความยาก

ระหวาง  0.20-0.55 คาความเที่ยงของแบบวัดเทากับ 0.63  

2. แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร เปนแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตรที่ใชแบบลิเคอรท

จะอยูในรูปของขอความเชิงบวกและขอความเชิงลบอยางละเทา ๆ กัน ซึ่งวัดเจตคติทาง         

วิทยาศาสตร  8  ดาน   จํานวน 48 ขอ   คาความเที่ยงของแบบวัดเทากับ 0.88  

  

แผนการสอน  

แผนการสอนที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย  

1. แผนการสอนกลุมทดลอง เปนแผนการสอนวิทยาศาสตรแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม ซึ่งใช 

ทดลองกับกลุมทดลอง มีจํานวน 18 แผน  
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2. แผนการสอนกลุมควบคุม เปนแผนการสอนวิทยาศาสตรตามปกติที่ครูใชสอนอยูเปน

ประจํา  ซึ่งใชทดลองกับกลุมควบคุม มีจํานวน 18 แผน  

 

การเก็บรวบรวมขอมูล  

              1. นักเรียนทั้งสองกลุม ทําแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร แบบวัดทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร และแบบความรูทางวิทยาศาสตร กอนการทดลองสอน  

 2.   ผูวิจัยดําเนินการสอนตัวอยางประชากรไปพรอม ๆ กัน ใชเวลาในการดําเนินการสอน  

11 สัปดาห ดังนี้  

2.1 กลุมทดลอง   เปนกลุมที่ไดรับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม    

2.2 กลุมควบคุม  เปนกลุมที่ไดรับการเรียนการสอนตามปกติที่ครูใชสอนอยูเปน 

ประจํา  

3. เมื่อสอนครบ 11 สัปดาห ใหนักเรียนทั้งสองกลุม ทําแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร 

แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร หลังการ

ทดลองสอน  

  

การวิเคราะหขอมูล  

              1. หาคามัชฌิมเลขคณิต (X) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตร จากแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร และแบบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร  กอนและหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลอง  

              2. หาคามัชฌิมเลขคณิต (X) และสวนเบี่ยงเบนมาตรา (S.D.) ของคะแนนเจตคติทาง

วิทยาศาสตร  กอนและหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลอง  

              3. เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

จากแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร และแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กอน

และหลังการทดลอง  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยการทดสอบคาที (t-test)  
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              4. เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร กอนและหลัง

การทดลองสอน ระหวางกลุมทดลอง และกลุมควบคุมโดยการทดสอบคาที (t-test)  

  

สรุปผลการวิจัย  

              ผลการวิจัยเรื่อง ผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทาง    

การเรียน และเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 สรุปไดดังนี้  

1. หลังการทดลอง  คาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรของกลุม 

ทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 เมื่อวิเคราะหคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการวิทยาศาสตรในดานความรูทางวิทยาศาสตร และ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  พบวา 

  1.1  หลังการทดลอง กลุมทดลองมีความรูทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุมควบคุม

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  1.2     หลังการทดลอง  กลุมทดลองมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวา

กลุมควบคุม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. หลังการทดลองคาเฉลี่ยคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตรของกลุมทดลองสูงกวากลุม   

ควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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 การอภิปรายผล  

 

การวิจัยเรื่อง ผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัยพบวา คาเฉลี่ย         

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและคาเฉลี่ยเจตคติทางวิทยาศาสตร ของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว  ทั้งนี้อาจ

เนื่องมาจาก นักเรียนกลุมทดลอง ซึ่งไดรับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มนั้นไดมีโอกาสเขา

รวม           กิจกรรมการเรียนการสอนที่ตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล และยึดที่ตัว

นักเรียนเปนสําคัญ โดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุงใหนักเรียนมีโอกาส คิด ทํา สรางสรรค 

ดวยตนเอง เร่ิมจากครูผูสอนใชเนื้อหาสาระที่เหมาะสมกับวัย ความถนัด ความสนใจ และมี

ความสําคัญกับ  นักเรียนซึ่งจะทําใหนักเรียนสนใจและเห็นความสําคัญในเนื้อหาการเรียนรู พรอม

ทั้งครูผูสอนไดสรางโอกาสใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองจากแหลงความรูที่หลากหลาย 

เพียงพอกับการ คนควา  ทดลอง  หาความรู จนกระทั่งนักเรียนสามารถสรางความคิดรวบยอดได

ดวยตนเอง และนักเรียนยังสามารถนําเนื้อหาสาระที่เรียนรูเชื่อมโยงกับเหตุการณและสิ่งแวดลอม

รอบตัวแลวนํา ผลการเรียนรูไปประยุกตใชในการชีวิตจริงได เชน  การนําความรูเร่ืองดอกไมไป

ประยุกตเปนดอกไมประดิษฐ  การยอมสีผาดวยดอกไม  หรือนําดอกไมไปประกอบอาหาร  การ

แตงกลอนและการแตงเพลงเกี่ยวกับดอกไม ซึ่งเปนหลักการสําคัญของการเรียนการสอนแบบโฟร

แม็ทซิสเต็ม           ที่ McCarthy ไดสรุปวาการเรียนการสอนแบบโฟรแมท็ซิสเต็ม เปนการเรียนการ

สอน  ที่ตอบสนองความแตกตางในการเรียนของผู เ รียนโดยเริ่มจากการใหผู เ รียนไดเห็น

ความสําคัญในเรื่องที่เรียนรู จนสามารถสรางและพัฒนาเปนความคิดรวบยอดที่ถูกตอง พรอมทั้ง

ลงมือปฏิบัติสรางชิ้นงานตามความถนัดแลวนําความรูที่ไดไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิตได  
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จากผลการวิจัย หลังการทดลองสอน กลุมทดลองมีความรู ความเขาใจในเนื้อหา       

วิทยาศาสตรสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก      

นักเรียนกลุมทดลองไดมีโอกาสฝกคิด วิเคราะห และสรางความคิดรวบยอดจากเรื่องที่เรียนรู    

ดวยตนเอง ซ่ึงการสรางความคิดรวบยอดดวยตัวของนักเรียนนั้น ถือวาเปนหลักการที่สําคัญของ

การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม โดยเริ่มจากการใหนักเรียนไดวิเคราะหเนื้อหาที่เรียนรู

รวมกับผู อ่ืนแลวนักเรียนแตละคนชวยกันเสนอความคิดรวบยอดของตนเองจากความรู 

ประสบการณเดิม แลวพัฒนาเปนความคิดรวบยอดที่ถูกตองดวยการคนควาหาความรูเพิ่มเติม 

หรือการทดลอง ลงมือปฏิบัติ ซึ่งการฝกสรางความคิดรวบยอดของนักเรียนแตละคนนั้นจะทําให

นักเรียนเขาใจ     ในเนื้อหา สาระ ที่สําคัญของเรื่องที่เรียนไดดีข้ึน ดังตัวอยางการเรียนการสอน

เร่ืองดอกไม           แตละชนิดมีสวนประกอบเหมือนกันหรือไม นักเรียนแตละคนจะไดชวยกัน

วิเคราะหสวนประกอบตาง ๆ ของดอกไม จากนั้นจะไดฝกเสนอความคิดรวบยอดของตนเอง

ออกมา แลวพัฒนาความคิดรวบยอดดวยการคนควาความรูจากหนังสือ และการเปรียบเทียบ

สวนประกอบของดอกไมชนิด ตาง ๆ จากของจรงิที่นํามาเปนสื่อการสอน จนสรุปไดวา ดอกไมแต

ละชนิดจะมีสวนประกอบที่ไมเหมือนกัน ซึ่งหนาที่สวนใหญของสวนประกอบจะชวยในการแพร

พันธุ การที่นักเรียนไดฝกสรางความคิดรวบยอดดวยตนเองนั้นจะทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจ

และจดจําหลักการสําคัญของเรื่องที่เรียนไดดีกวาการที่ครูผูสอนบอกถึงความคิดรวบยอดในเรื่องที่

เรียนใหกับนักเรียน ซึ่ง     สอดคลองกับที่ วิเศษ ชิณวงศ (2544) ไดใหแนวความคิดวาการเรียนรูที่

มีประสิทธิภาพคงไมจํากัดอยูเพียงใหผูเรียนรูเขาใจ และจําไดเทานั้น ตองเปดกวางและสงเสริมให

ผูเรียนผานกระบวนการคิดการปฏิบัติ การทํากิจกรรมรวมกับบุคคลอื่น แลวสรุปสาระการเรียนรู

เปนแผนภาพความคิด      ของตนเอง  เพื่อใหเกิดการเรียนรูที่ยั่งยืน ดังนั้นการเรียนรูที่มี

ประสิทธิภาพตองใหผูเรียนเขาใจลึกซึ้งถึงแกนแทของการเรียนรู โดยการนําความรูและหลักการ

ของการเรียนรูความคิดรวบยอด  บูรณาการเขากับกิจกรรมการเรียนรูอยูเสมอ และหากครูเปด

โอกาสใหนักเรียนไดฝกฝนจนชํานาญจะกลายเปนทักษะ ซึ่งเปนเปาหมายสําคัญของการเรียนรู ที่

ผูเรียนสามารถสรุปและสราง         องคความรูดวยตนเองได แสดงวา ครูผูสอนไดจัดการเรียนรูที่
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สอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ที่มุงจัดการศึกษาใหผูเรียนทุกคนมี

ความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ  

 

              จากผลการวิจัย หลังการทดลองสอน กลุมทดลองมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

สูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก นักเรียนกลุม

ทดลองไดมีโอกาสฝกทดลอง ลงมือปฏิบัติดวยตนเองและรวมมือกับผูอ่ืนในการทํากิจกรรมกลุม 

ซึ่งเปนขั้นตอนที่สําคัญของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม ที่เนนใหผูเรียนเรียนรูจากการ

ทดลอง และปฏิบัติจริง ในขั้นตอนของการทดลองและลงมือปฏิบัติจะทําใหนักเรียนไดฝกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาตรตาง ๆ ควบคูไปดวย  ดังตัวอยางการเรียนการสอนเรื่อง การเกิดรุงกิน

น้ํา ซึ่งนักเรียนจะไดสังเกตการหักเหของแสงที่ทําใหเกิดรุงกินน้ํา และไดจําแนกแถบสีทั้ง 7 สี ของ

รุงกินน้ํา  พรอมทั้งไดใชอุปกรณตาง ๆ ในการทดลองทํารุงกินน้ํา และยังไดฝกทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรเพิ่มเติมจากการเรียนรูในเรื่องอื่น ๆ อีกดวย การที่นักเรียนไดฝกใชทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรอยางสม่ําเสมอจะทําใหนักเรียนเกิดควาามชํานาญ และใชทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรไดอยางคลองแคลว ซึ่งนักเรียนสามารถนําไปใชในการแกปญหาใน

สถานการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันได สอดคลองกับที่ วรรณทิพา รอดแรงคา (2544)  ได

กลาววา การใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของผู เ รียนเปนสิ่งจําเปนในการเรียน

วิทยาศาสตร ดังนั้นจุดมุงหายของการศึกษาควรเนนการสอนใหผูเรียนรูจักใชทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรในการแสวงหาความรูตาง ๆ  การไดมาซึ่งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่

นอกเหนือไปจากการไดขอเท็จจริงทางเนื้อหาวิชานั้น ถือวาเปนคุณคาสูงสุดของการเรียน

วิทยาศาสตร เพราะไมเพียงแตผูเรียนจะใชทักษะเหลานี้เพื่อใหไดมาซึ่งความรู ความเขาใจทาง

เนื้อหาวิชาที่เรียนเทานั้น          ผูเรียนยังใชทักษะดังกลาวเพื่อแกปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นภายนอก

หองเรียนอีกดวย  
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จากผลการวิจัย หลังการทดลองสอน กลุมทดลองมีเจตคติทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุม

ควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากนักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับ

การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม ไดเรียนรูในบรรยากาศที่กระตุน ทาทายและเรียนรูจาก

สถานการณ  การแกปญหาตาง ๆ  ไดรวมทํากิจกรรมตาง ๆ รวมกับผูอ่ืน  ไดสรางผลงานตาม

ความสนใจและความถนัดของตนเอง พรอมทั้งไดแลกเปลี่ยนความรูและผลงานกับผูอ่ืน ซึ่งจะทํา

ใหเกิดการพัฒนาทางดานเจตคติทางวิทยาศาสตรในดานตาง ๆ ดังตัวอยางการเรียนการสอนเรื่อง   

การสืบพนัธุแบบอาศัยเพศของสัตว ครูผูสอนไดจัดสถานการณใหนักเรียนแตละกลุมแขงขันหาชื่อ

สัตวที่สืบพันธุแบบอาศัยเพศ ซึ่งจะทําใหนักเรียนเกิดความอยากรูอยากเห็น ชวยกันเสนอความคิด

เห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นของเพื่อนในกลุม เพื่อใหกลุมของตนชนะการแขงขัน และเมื่อถึง       

ขั้นตอนการสรางผลงาน นักเรียนแตละคนจะไดพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตร โดยนักเรียนจะได

วางแผน สรางผลงานดวยความเพียรพยามและรอบคอบ เพื่อใหผลงานของตนเสร็จสมบูรณ ซึ่ง

นักเรียนบางคนไดสรางผลงานเปนหนากากรูปสัตว สมุดเลมเล็กเรื่องประโยชนของสัตว แตงเพลง

เกี่ยวกับสัตว บางคนทําเมนูอาหารเกี่ยวกับเนื้อสัตวที่ตนเองชอบ และเมื่อนําผลงานมาแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นกับผูอ่ืน นักเรียนจะไดฝกใชความคิดเชิงวิพากษวิจารณและมีใจกวางยอมรบัฟงความ

คิดเห็นของผูอ่ืนอีกดวย  

              เมื่อนักเรียนไดฝกพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตรอยางสม่ําเสมอ จะทําใหนักเรียน      

เกิดความเคยชินและกลายเปนนิสัยที่ติดตัว ซึ่งนักเรียนสามารถนําไปใชประโยชนในชีวิตจริงได

สอดคลองกับที่ ประวิตร ชูศิลป (2542) กลาววา ในสภาพสังคมปจจุบัน การมีคุณลักษณะ

บางอยางติดตัวเปนนิสัยถาวรไว เชน ความมีเหตุผล การมีวิจารณญาณ การไมดวนสรุป  จะ

สามารถปองกันตนไวไมใหถูกใครหลอกลวงหรือตกเปนเหยื่อของพวกมิจฉาชีพไดเปนอยางดี  

 
              จากการสังเกตของผูวิจัยพบวา นักเรียนกลุมทดลองสนใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม และสามารถเรียนรูผานขั้นตอนการจัดกิจกรรมทั้ง 8 ข้ันตอนของการ
เรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มจนสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติทาง  
วิทยาศาสตรไดดีกวากลุมควบคุมทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม เปน
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การจัดการเรียนสอนที่ตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคลและยึดตัวนักเรียนเปนสําคัญ ซึ่ง
สอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช 2542  ที่วาดวยการจัดการศึกษา
ตองยึดหลักวา ผูเรียนสําคัญที่สุด โดยกิจกรรมการเรียนการสอนมีความหลากหลาย กระตุน       
ทาทาย ใหนักเรียนเกิดความสนใจที่จะเรียนรู ถึงแมวาบางชวงของการจัดกิจกรรมการเรียน      
การสอนจะไมตอบสนองความถนัดในการเรียนรูของนักเรียนบางคน แตการใชกิจกรรมตาง ๆ เขา
มาชวยในการเรียนการสอนใหนาสนใจ ทําใหเกิดความทาทาย มีความนาสนใจและไมทําใหเกิด
ความเบื่อหนาย หรือทอแทในการเรียน และยังทําใหนักเรียนไดเรียนรูอยางมีความสุขในชวงของ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ตนถนัดอีกดวย  สงผลใหผลการวิจัยเปนไปตามสมมติฐานที่    
ผูวิจัยไดตั้งไว และนอกจากนี้ยังสอดคลองกับผลการวิจัยของ ตรูเนตร อัชชสวัสดิ์ (2540) ที่ได
ศึกษาผลการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มและการสอนโดยชุด        
กิจกรรมตามวิธีการทางวิทยาศาสตร ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถนําไปใชใน
การแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ในวิชาสังคมศึกษา ผลการวิจัยพบวานักเรียนกลุม
ทดลองที่ไดรับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มและนักเรียนกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนโดย
ชุดกิจกรรมตามวิธีการทางวิทยาศาสตร มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถนําไปใชใน
การแกปญหา แตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงใหเห็นวา การเรียน       
การสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม สามารถนํามาประยกุตใชในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร และ
วิชาอื่น ๆ ได และทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพสงผลใหผูเรียนสามารถนําสิ่งที่ไดเรียนรูไป
พัฒนาตนเองและสังคมตอไป  
  
ขอเสนอแนะเกี่ยวกับผลการวิจัย  
 
              1. ในการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม จะสงผลใหนักเรียนประสบความสําเร็จใน
การเรียนรูไดนั้น ครูผูสอนควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีอิสระในการแสดงออกทางความคิด ได
เรียนรูตามความสนใจ และความถนัดของแตละคน ครูผูสอนจะตองจัดบรรยากาศในการเรียนรูที่
สนุกสนาน  กระตุน ทาทาย  เพื่อดึงดูดความสนใจของผูเรียน และในการจัดกิจกรรมควรมีการ   
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ยืดหยุน ไมมุงเนนคําตอบที่ถูกตองตามที่ครูตองการเพียงอยางเดียว เพราะนักเรียนแตละคนมี  
ศักยภาพในการเรียนรูที่ตางกัน  
              2. ในการใชเวลาดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนแตละข้ันตอนครูผูสอนควรวางแผน
และจัดเวลาในแตละขั้นใหเทากัน ซึ่งจะเปนการเปดโอกาสใหนักเรียนที่ถนัดในการเรียนรูตาม
ขั้นตอนนั้น ๆ ไดเรียนรูอยางเต็มตามศักยภาพของเขา และยังตอบสนองความแตกตางในการ
เรียนรูของนักเรียนแตละแบบได เทาเทียมกันอีกดวย  
                
ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป  

 
              1. ควรมีการศึกษาการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มกับประชากรกลุมอ่ืน ๆ ใน
ระดับชั้นที่สูงขึ้นหรือวิชาอื่น ๆ  
              2. ควรมีการศึกษาการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มกับตัวแปรอื่น ๆ เชน การพัฒนา
ความคิดสรางสรรค ความสามารถในการแกปญหา  
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ภาคผนวก ข 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
- แบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร 
- แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
- แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร 
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คําชี้แจง  
1. แบบทดสอบฉบับนี้สรางขึ้น เพื่อทดสอบความรูทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 6  
2.  ใหนักเรียนเขียนชื่อ-นามสกุล ชั้น หอง และเลขที่ลงในกระดาษคําตอบ  
3.  ลักษณะของแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตรเปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  
     กําหนดเกณฑการใหคะแนน คือ ตอบถูกให 1 คะแนน ตอบผิดให 0 คะแนน  จํานวน  
     60 ขอ  ใหเวลา 1 ชั่วโมง 30 นาที  
4.  การตอบ ใหนักเรียนอานคําถามแตละขอใหเขาใจ แลวเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุด 
     เพียง คําตอบเดียว โดยขีดเครื่องหมาย X ลงในชอง ซึ่งจะตรงกับตัวอักษร  ก  ข  ค  ง  
     ตัวอยาง  
 

ขอ ก ข ค ง 
0.     

 
5. ถาตองการเปลี่ยนคําตอบใหม ใหทําเครื่องหมาย =  ทับรอยเดิมใหชัดเจนเสียกอน  
      แลวจึงเลือกคําตอบใหม  ตัวอยาง  
 

ขอ ก ข ค ง 
0.     

 
 
 
 

แบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
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1. ขณะที่ตนไมกําลังออกดอก ชาวไรมักจะใชน้ําสาดไปที่ดอกเพื่ออะไร  

ก. น้ําทําใหดอกออนเจริญเร็ว     
ข. น้ําชวยถายละอองเรณู   
ค. น้ําทําใหกลีบดอกสด      
ง. น้ําทําใหดอกบานเร็ว  

2. ถาตองการขยายพันธุกลวยไมใหไดปริมาณมาก ๆ นักเรียนจะใชวิธีใด  
ก. การติดตา      
ข. การตอนกิ่ง   
ค. การทาบกิ่ง      
ง. การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ   

3. ถานักเรียนตองการปลูกเงาะใหมี ลําตนแข็งแรงไมโคนงาย นักเรียนจะใชวิธีใด  
ก. การปกชํา       
ข. การโนมกิ่ง   
ค. การตอนกิ่ง       
ง. การเพาะเมล็ด  

4. ถานักเรียนตองการปลูกตนเฟองฟาเพียงตนเดียว แตมีดอกหลายสี นักเรียนจะใชวิธีใด  
ก. การปกชําและการติดตา      
ข. การทาบกิ่งและการปกชํา   
ค. การติดตาและการทาบกิ่ง     
ง. การปกชําและการตอนกิ่ง    

5. ถานักเรียนตองการตนสมพันธุดี  ไมกลายพันธุ นักเรียนจะขยายพันธุโดยวิธีใด  
ก. การตอนกิ่ง       
ข. การทาบกิ่ง   
ค. การเพาะเมล็ด 
ง. การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ   

ตัวอยางแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร 
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6. เพราะเหตุใดฟารมเลี้ยงวัวจึงตองการเลี้ยงวัวลูกผสมขามพันธุ  
 ก. วัวลูกผสมจะมีลักษณะดีของแมและของพออยูในตัวเดียวกัน   
 ข. วัวลูกผสมไมตองการเนื้อที่ในการเลี้ยงมากนัก   
 ค. วัวลูกผสมคลอดงายกวาลูกพันธุแท   
 ง. วัวลูกผสมมีจํานวนมาก  
ศึกษาตารางตอไปนี้แลวตอบคําถาม ขอ 26-28  

สัตว กระดูก 
สันหลัง 

การผสมพันธุ ประโยชนที่ไดรับ 

A มี ผสมภายในออก 
ลูกเปนไข 

มักจะใชหนังไป 
ทํากระเปา, เข็มขัด 

B มี ผสมภายในออก 
ลูกเปนไข 

มักจะนําพิษ ไปทํา 
เซรุม 

C มี ผสมภายในออก 
ลูกเปนไข 

มักจะนําไขไปทํา 
ไขเค็ม 

 
7. เครื่องหนังประเภทกระเปา, เข็มขัด มักจะทํามาจากสัตวชนิด A นักเรียนคิดวาสัตวชนิด A คือ 
 อะไร   

ก. กิ้งกา        
ข. คางคก   
ค. จระเข        
ง. กบ  

8. แพทยมักจะนําพิษจากสัตวชนิด B ไปทําเซรุม นักเรียนคิดวาสัตวชนิด B คืออะไร    
ก. จระเข        
ข. ตะขาบ   
ค. แมงปอง       
ง. งู  
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9. นักเรียนมักจะไดรับประทานไขเค็มจากสัตวชนิด C นักเรียนคิดวา สัตวชนิด C คืออะไร  
ก. นก       
ข. งู   
ค. เปด        
ง. จระเข  

10. ขอใดไมใชประโยชนของการผสมเทียม  
ก. คัดเลือกพันธุได       
ข. เก็บรักษาน้ําเชื้อได   
ค. ประหยัดคาใชจาย      
ง. เพิ่มจํานวนพอพันธุได  

11. ขอใดหมายถึงการผสมเทียม   
 ก. การผสมพันธุสัตวตางพันธุ     
 ข. การผสมพันธุสัตวนอกสายพันธุ   
 ค. การนําน้ําเชื้อฉีดเขาไปในสัตวเพศเมียที่แข็งแรง   
 ง. การนําน้ําเชื้อของสัตวเพศผูฉีดเขาไปในอวัยวะสืบพันธุของสัตวเพศเมีย  
12. สิ่งใดที่ทําใหสมดุลของธรรมชาติไดรับผลกระทบมากที่สุด   

ก. ปรากฏการณทางธรรมชาติ     
ข. การกระทําของมนุษย   
ค. สัตวกินสัตวดวยกัน      
ง. สัตวกินพืช  

13. นักเรียนสามารถนําขวดน้ําพลาสติกที่ดื่มแลวไปทําอยางไร จึงจะชวยลดปริมาณขยะไดดีที่สุด  
ก. นําไปเผาไฟ       
ข. นําไปฝงไวในหลุม   
ค. นําไปใสยารักษาโรค      
ง. นําไปประดิษฐของตกแตงหอง  
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14. นักเรียนสามารถนํากระดาษที่ใชแลวไปทําอยางไร จึงจะชวยลดปริมาณขยะไดดีที่สุด  
ก. ขยําใหเล็กแลวทิ้งขยะ      
ข. ขยําใหเล็กแลวเผาไฟ   
ค. นําไปพับถุงกระดาษใสกลวยทอด     
ง. นําไปทํากระดาษสาเพื่อประดิษฐเปนสิ่งของ  

15. ถานักเรียนไปตลาด นักเรียนควรจะปฏิบัติอยางไร จึงจะชวยลดปริมาณขยะไดดีที่สุด  
ก. ซื้อของใสถุงพลาสติกเล็ก ๆ หลายถุง    
ข. ซื้อของใสกลองโฟมหลาย ๆ กลอง   
ค. ซื้อของใสตะกราใบใหญใบเดียว     
ง. ซื้อของใสกลองกระดาษใบเดียว  

16. นักเรียนจะชวยกันประหยัดน้ําไดอยางไร   
ก. นําน้ําลางจานในปริมาณนอย     
ข. ใชน้ําเทาที่จําเปน   
ค. เปดน้ําเบา ๆ      
ง. ถูกทุกขอ  

17. ถานักเรียนตองการจะดูวัตถุที่อยูไกลมาก จะตองใชกลองชนิดใด    
ก. กลองเปอริสโคป      
ข. กลองโทรทรรศน   
ค. กลองจุลทรรศน       
ง. กลองสลับลาย  

18.  ถานักเรียนอานหนังสือนาน ๆ ควรพักสายตาดวยวิธีใด    
ก. ขยี้ตาเปนพัก ๆ      
ข. ลืมตาในน้ําสักครู   
ค. มอง        
ง. ดูโทรทัศนรายการสนุก ๆ   
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19. ยานพาหนะใดจําเปนตองใชกลองเปอริสโคป   
ก. รถถัง      
ข. รถยนต  
ค. เรือดําน้ํา       
ง. รถจักรยานยนต  

20. ขอใดถูกตองในการระวังรักษาตาไมใหเกิดอันตราย    
 ก.  พักผอนสายตาดวยการดูโทรทัศนรายการสนุก ๆ  
 ข. เมื่อมีฝุนเขาตาควรขี้ตาบางเปนบางครั้ง  
 ค. ไมควรมองดูแสงจาซึ่งจะทําใหเกิดอันตรายตอสายตาได   
 ง. การใชยาเกี่ยวกับตา ไมตองปรึกษาแพทยกไ็ด   
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แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

 

 

 

คําชี้แจง  
1.  จํานวนขอสอบทั้งหมด 30 ขอ คะแนนเต็ม 60 คะแนน  
2.  เวลาที่ใชในการทดสอบ 2 ชั่วโมง 30 นาที  
3.  ขอสอบทั้งหมดมี 11 ทักษะ ใหนักเรียนปฏิบัติตามกิจกรรมที่กําหนดใหในแบบทดสอบ  
     แลวตอบคําถามในแบบทดสอบ  
4.  ทักษะการวัด ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูลทดสอบ 
      เปนรายบุคคล  
5.  ในแตละกิจกรรมประกอบดวยทักษะตาง ๆ ดังนี้  
 
กิจกรรมที่ 1  ทักษะการสังเกต จํานวนขอสอบ 3 ขอ เวลา 10  นาที  
กิจกรรมที่ 2  ทักษะการวัด จํานวนขอสอบ 3 ขอ เวลา 15 นาที  
กิจกรรมที่ 3  ทักษะการจําแนกประเภท จํานวนขอสอบ 3 ขอ เวลา 15  นาที   
กิจกรรมที่ 4  ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล จํานวนขอสอบ 3 ขอ เวลา 10 นาที  
กิจกรรมที่ 5  ทักษะการสื่อความหมาย จํานวนขอสอบ 3 ขอ เวลา 15 นาที  
กิจกรรมที่ 6  ทักษะการพยากรณ จํานวนขอสอบ 2 ขอ เวลา 10 นาที  
กิจกรรมที่ 7  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร จํานวนขอสอบ 3 ขอ เวลา 15 นาที  
กิจกรรมที่ 8  ทักษะการตั้งสมมติฐาน จํานวนขอสอบ 3 ขอ เวลา 15 นาที  
กิจกรรมที่ 9  ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ จํานวนขอสอบ 3 ขอ เวลา 10 นาที  
กิจกรรมที่ 10  ทักษะการทดลอง จํานวนขอสอบ 2 ขอ เวลา 15 นาที  
กิจกรรมที่ 11  ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป จํานวนขอสอบ 2 ขอ เวลา  

15 นาที  
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ชื่อ........………………………........นามสกุล......………………………………….....ชั้น.........… 
  
คําชี้แจง   ใหนักเรียนเขียนคําตอบลงในแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
 

กิจกรรมที่  1  ตัวอยางทักษะการสังเกต 

ขอที่ 1-2                                                                                                              เวลา 10 
นาที 
1.  ใหนักเรียนสังเกตลูกอมที่ครูแจกใหโดยวิธีใด ๆ ก็ได แลวเขียนบรรยายสิ่งที่นักเรียนสังเกตไดมา  
     3 ขอ โดยเขียนลงในชองวางที่กําหนดให  

1.1 ……………………………………………………… 
1.2 ……………………………………………………… 
1.3 ……………………………………………………… 

 
2.  ใหนักเรียนสังเกตของเหลวในแกวที่ครูเตรียมไว โดยวิธีใดก็ได แลวเขียนบรรยายสิ่งที่สังเกตได 
      มา 3 ขอ ซึ่งของเหลวไมเปนอันตรายตอรางกาย  

2.1 ……………………………………………………… 
2.2 ……………………………………………………… 

                        2.3 ……………………………………………………… 
 

 

 

 

 

 

แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
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แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

ชื่อ........………………………........นามสกุล......………………………………….....ชั้น.........…. 
  
คําชี้แจง   ใหนักเรียนเขียนคําตอบลงในแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

กิจกรรมที่  2  ตัวอยางทักษะการวัด 

ขอที่ 1-2                                                                                                              เวลา 15 
นาที 
1.  ใหนักเรียนวัดอุณหภูมิของน้ําในแกว และบอกหนวยที่ใชในการวัดใหถูกตอง  
              1.1  น้ําในแกวมีอุณหภูมิ...................................…………..  
              1.2  หนวยของการวัด....................................…………….  
 

2.  ใหนักเรียนเลือกเครื่องมือที่ใชในการวัดใหเหมาะสมกับส่ิงที่ตองการวัด แลวเขียนลงในชองวาง 
     ของแตละขอ  
              2.1  วัดความยาวเสนรอบวงของลูกฟุตบอลให  
              ………………………………………………………………………………….. 
              2.2  วัดมวลของสมเขียวหวานใช  
              ………………………………………………………………………………….. 
              2.3  วัดปริมาตรของน้ําอัดลม 1 กระปองใช  
              ………………………………………………………………………………….. 
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แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
   
ชื่อ........………………………........นามสกุล......………………………………….....ชั้น.........…. 
  
คําชี้แจง   ใหนักเรียนเขียนคําตอบลงในแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

กิจกรรมที่  3  ตัวอยางทักษะการจําแนกประเภท 
ขอที่ 1-2                                                                                                              เวลา 15 
นาที 
1.  ลูกอมที่วางอยูตรงหนานักเรียนมีอยูดวยกัน 3 กลุม คือ กลุม 1 2 และ 3  
     ใหนักเรียนหยิบลูกอมในแตละกลุมข้ึนมาสังเกต และวางเก็บเขากลุมเดิม  
     พรอมทั้งตอบคําถามลงในชองวางที่กําหนดให  
              การจัดลูกอมเขากลุมแตละกลุมมีเกณฑอยางไร  
              1.1  ลูกอมกลุม 1  ……………………………………………………………….   

1.2  ลูกอมกลุม 2  ………………………………………………………………. 
1.3  ลูกอมกลุม 3  ………………………………………………………………. 

2.  ใหนักเรียนจัดลูกอมเขากลุมใหญ เปนกลุม 4  5  และ 6  โดยใหมีลูกอมจํานวนเทา ๆ กัน  
     พรอมทั้งตอบคําถามลงในชองวางที่กําหนดให  
              นักเรียนจะใชเกณฑอะไรในการจัดกลุม  
              2.1  ลูกอมกลุม 4   ………………………………………………………………. 
              2.2  ลูกอมกลุม 5  ………………………………………………………………. 

2.3 ลูกอมกลุม 6  ………………………………………………………………. 
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แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

ชื่อ........………………………........นามสกุล......………………………………….....ชั้น.........…. 
  
คําชี้แจง   ใหนักเรียนเขียนคําตอบลงในแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

กิจกรรมที่  5  ตัวอยางทักษะการสื่อความหมาย 

ขอที่ 1-2                                                                                                              เวลา 10 
นาที 
1.  ใหนักเรียนนําขอมูลตอไปนี้มาจัดกระทําใหม เพื่อใหอานเขาใจงายขึ้น ลงในชองวางที่กําหนด 
     ใหเด็กหญิงนิด วัดความสูงของตนกุหลาบที่เขาปลูกไว เพื่อดูความเจริญเติบโตของตนกุหลาบ  
     เปนเวลา 4 สัปดาห หลังจากเริ่มปลูก ความสูงของตนกุหลาบที่วัดไดเปน ดังนี้  
             สัปดาหที่3 วัดความสูงได 20 เซนติเมตร สัปดาหที่ 1 วัดความสูงได 5 เซนติเมตร  
             สัปดาหที่2 วัดความสูงได 15 เซนติเมตร สัปดาหที่ 4 วัดความสูงได 30 เซนติเมตร  
 
 
 
 
 
2.  นักเรียนจะบอกลักษณะของสัตวชนิดหนึ่งใหเพื่อนฟงอยางไร เพื่อนของนักเรียนจึงจะเขาใจวา  
     ลักษณะของสัตวที่อธิบายใหฟงนั้นคือ กระบือ  
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แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

 
ชื่อ........………………………........นามสกุล......………………………………….....ชั้น.........…. 
  
คําชี้แจง   ใหนักเรียนเขียนคําตอบลงในแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

กิจกรรมที่  6  ตัวอยางทักษะการพยากรณ 
ขอที่ 1                                                                                                                   เวลา 10 
นาที 
1.  ใหนักเรียนศึกษาตารางการเจริญเติบโตของตนถั่วใน 4 สัปดาห ซึ่งวัดความสูงของตนถั่วใน 
     แตละสัปดาห ไดดังนี้  
 
                                         สัปดาหที่วัด              ความสูง (เซนติเมตร) 
                                                 2                                     10  
                                                 4                                     20 
                                                 6                                     30 
                                                 8                                     40 

 
 
ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้  
1.1  สัปดาหที่ 12  ตนถั่ว ควรจะสูงเทาไร ……………………………………………………   
1.2 ตนถั่วสูง 25 เซนติเมตร จะตองวัดในสัปดาหที่เทาไร …………………………………... 
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แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

ชื่อ........………………………........นามสกุล......………………………………….....ชั้น.........…. 
  
คําชี้แจง   ใหนักเรียนเขียนคําตอบลงในแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

กิจกรรมที่ 9  ตัวอยางทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
ขอที่ 1-2                                                                                                              เวลา 10 
นาที 
1.  ใหนักเรียนอานการทดลองตอไปนี้ แลวบอกวาสิ่งที่จัดใหแตกตางกัน (ตัวแปรตน) และสิ่งที่ 
     ติดตามดูผล (ตัวแปรตาม) ในการทดลองสามารถวัดไดอยางไร  
               บุญชวยไดศึกษาวา น้ํากับแอลกอฮอลจะมีการระเหยไดเร็วเทากันหรือไม เขาจึงนําน้ํา  
และแอลกอฮอล ปริมาตร 100 ลูกบาศกเซนติเมตร  ใสลงในถวยแกวขนาดเทากัน  นําไปวางไว 
กลางแจง แลวเริ่มจับเวลา หลังจากผานไป 2 ชั่วโมง จึงทําการวดัปริมาตรของน้ํา และ 
แอลกอฮอลที่เหลือในถวยแกว  

              1.1  สิ่งที่จัดใหแตกตางกัน (ตัวแปรตน) คือ....…………………………….. 
………………………………………………………………………………………… 
วัดไดจาก………………………………………………………………………………  

                              1.2  สิ่งที่ติดตามดูผล (ตัวแปรตาม) คือ.........…………………………….. 
              ………………………………………………………………………………………… 
             วัดไดจาก………………………………………………………………………………. 
2.  ใหนักเรียนอานขอความตอไปนี้ แลวอธิบายความหมายของคําที่กําหนด โดยใหผูอ่ืนสามารถ 
     สังเกต วัด หรือตรวจสอบไดงาย  
                 นักเรียนทําการทดลองเพื่อหาคําตอบวา พืชที่รดดวยน้ําผสมเปลือกไขจะเจริญเติบโต  
     แตกตางจากพืชที่รดดวยน้ําเปลาหรือไม  คําวา”เจริญเติบโต” ในที่นี้หมายความวาอยางไร   
             เจริญเติบโต คือ…………………………………………………………………………… 
             …………………………………………………………………………………………….    
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แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

 
ชื่อ........………………………........นามสกุล......………………………………….....ชั้น.........…. 
  
คําชี้แจง   ใหนักเรียนเขียนคําตอบลงในแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

กิจกรรมที่ 10  ตัวอยางทักษะการทดลอง 
ขอที่ 1                                                                                                             เวลา 15 นาที 
1.  ใหนักเรียนออกแบบการทดลองเพื่อหาคําตอบวา "การทําน้ําใหสะอาดดวยวิธีการแกวงสารสม 
      กับวิธีการตมวิธีใด  ทําใหน้ําสะอาดกวากัน"  
      ชื่อการทดลอง……………………………………………………………………………….... 

อุปกรณ………………………………………………………………………………………. 
            ………………………………………………………………………………………. 
            ……………………………………………………………………………………… 
สมมติฐาน…………………………………………………………………………………… 
            ………………………………………………………………………………………    
นิยามเชิงปฏิบัติการ…………………………………………………………………………. 
            ……………………………………………………………………………………… 
            ………………………………………………………………………………………  
ตัวแปรตน……………………………………………………………………………………  
ตัวแปรตาม………………………………………………………………………………….  
ตัวแปรควบคุม……………………………………………………………………………… 
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วิธีการทดลอง………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………   
………………………………………………………………………………………………………   
วาดภาพประกอบทดลอง   
 
 
 
 
 
 
 
 
การบันทึกผลการทดลอง    
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 





 149 

แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 
ชื่อ..................…………………...นามสกุล.......................………………........ชั้น……............  
เลขที่...………………......โรงเรียน.....................………………………………………….......... 
  
คําชี้แจง  
              แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตรชุดนี้ เปนแบบวัดเกี่ยวกับความรูสึกและความคิดเห็น
ของ   นักเรียน  การตอบคําถามนี้จะไมมีผิดหรือถูก จะเปนลักษณะของความคิดเห็นเทานั้น จะไม
มีผลกระทบกระเทือนใด ๆ ตอนักเรียน ดังนั้นจึงขอใหนักเรียนตอบแบบวัดนี้ตามความเปนจริง 
และตอบคําถามทุกขอ จํานวน 48 ขอ ภายในเวลา 60 นาที  
 
การตอบคําถาม  
              1.  ใหนักเรียนอานขอความแตละขออยางถี่ถวน  
              2.  ใหนักเรียนทําเครื่องหมายถูก (/)  ลงในชอง ระดับความรูสึกตามความรูสึกของ 
                   นักเรียน  
              3.  ถาหากตองการเปลี่ยนคําตอบใหม ใหขีดฆาเครื่องหมายถูก ( ≠ ) เดิมทิ้ง แลวทํา 
                   เครื่องหมายถูก (/) ลงชองใหม  
 
ตัวอยาง  

ระดับความรูสึก 
ขอ ขอความ เห็นดวย 

อยางยิ่ง 
เห็นดวย ไมเห็น 

ดวย 
ไมเห็นดวย 
อยางยิ่ง 

0 มีคนมาชักชวนใหนักเรียนไปไหวสระน้ํา
วิเศษ แลวนักเรียนจะไดลาภ 

  /  

00 รุงกินน้ําเปนสัตววิเศษที่ควรกราบไหว   ≠ / 
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ตัวอยางแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร 

ระดับความรูสึก 
ขอ ขอความ เห็นดวย 

อยางยิ่ง 
เห็นดวย ไมเห็น 

ดวย 
ไมเห็นดวย 
อยางยิ่ง 

1.      เมื่อนักเรียนพบวา การทดลองเกิด
ขอผิดพลาด และผลการทดลองไมตรง
ตามหนังสือ นักเรียนจะทําการทดลอง
ใหมเพื่อสังเกตหาขอผิดพลาดที่เกิดขึ้น 

    

2.      เมื่อนักเรียนพบวาความรูทาง
วิทยาศาสตรที่เพื่อนนํามารายงานหนาชั้น
เรียนยังไมถูกตองนักเรียนจะอธิบาย
เหตุผลและยกตัวอยางความรูที่ไดคนควา
มาใหเพื่อนเขาใจ 

    

3.       เมื่อนักเรียนนํารายงานวิทยาศาสตร
มาสงครู แลวพบวาขอมูลของนักเรียนไม
เหมือนกับของเพื่อน นักเรียนคิดวาขอมูล
ของตนเองนั้นผิดและรีบกลับไปทําใหม 

    

4.      นักเรียนคิดวาการสรุปผลการทดลอง
ดวยความคิดของตนเองดีกวาการฟง
ความคิดเห็นจากเพื่อน ๆ หลายคน 

    

5.      เพื่อความถูกตองของผลการทดลอง  
นักเรียนจะบันทึกผลการทดลองตาม
หนังสือมากกวาจะบันทึกผลการทดลอง
ตามสิ่งที่เกิดขึ้นจริง 
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ระดับความรูสึก 
ขอ ขอความ เห็นดวย 

อยางยิ่ง 
เห็นดวย ไมเห็น 

ดวย 
ไมเห็นดวย 
อยางยิ่ง 

6.       นักเรียนมักจะทําขอสอบอยางรวดเร็ว 
และอานขอสอบเพียงครั้งเดียว แลวรีบทํา
ใหเสร็จกอนเวลา 

    

7.       นักเรียนจะทําการทดลอง
วิทยาศาสตรตามขั้นตอนทุกขั้นจนเสร็จ 
ถึงแมวาบางครั้งจะทําการทดลอง
ผิดพลาด นักเรียนก็จะพยายามทําใหมจน
เสร็จเรียบรอย   

    

8.      นักเรียนมักจะแสดงความคิดเห็นและ
อธิบายแนวคิดของตนเอง พรอมทั้งนํา
ขอมูลมาอางอิงในการอภิปรายกลุมเสมอ   

    

9.     นักเรียนชอบอานหนังสือเกี่ยวกับ
วิทยาศาสตรและชอบคนควาทดลอง
เกี่ยวกับวิทยาศาสตรอยูเสมอ   

    

10.      เสียงฟารองเกิดจากยักษขวางขวานใส
นางฟาเวลาเกิดเสียงฟารอง  นักเรียน
มักจะวิ่งหนีเพราะกลัวยักษ    
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ระดับความรูสึก 
ขอ ขอความ เห็นดวย 

อยางยิ่ง 
เห็นดวย ไมเห็น 

ดวย 
ไมเห็นดวย 
อยางยิ่ง 

12.      เมื่อมีเพื่อนไมเห็นดวยกับความคิดเห็น
ของนักเรียน นักเรียนมักจะรูสึกอึดอัดและ
ไมพอใจเพื่อนคนนั้น 

    

13.      นักเรียนอยากใหโครงงานทาง
วิทยาศาสตรของตนเองเสร็จสมบูรณและ
ดีเยี่ยม นักเรียนจึงนําโครงงานเกาของรุน
พี่มาสงครู   
 

    

14.      นักเรียนไมจําเปนตองอานวิธีทดลอง
ใหเขาใจ นักเรียนรีบไปหยิบอุปกรณมาทํา
การทดลอง แลวเมื่อพบวาลืมอุปกรณใดก็
เดินไปหยิบมาเพิ่ม   
 

    

15.      นักเรียนจะทํารายงานวิทยาศาสตรที่
ครูมอบหมายใหจนเสร็จเรียบรอย และ
นํามาสงครูตรงตามเวลาที่กําหนดเสมอ   
 

    

16.      เมื่อมีการอภิปรายในหัวขอ "การเกิด
มลพิษทางอากาศ"  นักเรียนจะรวมแสดง
ความคิดเห็นและเสนอแนะแนวคิดของตน
เกี่ยวกับการแกไขปญหาดังกลาว  
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ภาคผนวก  ค   

- สถิติที่ใชในการวิจัย  
- ตัวอยางการวิเคราะหขอมูล  
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สถิติที่ใชในการวิจัย  
1. การคํานวณหาคาระดับความยากของแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร 
 

                  สูตร      P    =    RU + RL 
                                                             2f  
                           P    =   คาระดับความยาก  
                           RU   =   จํานวนผูตอบถูกในกลุมสูง  
                           RL =   จํานวนผูตอบถูกในกลุมตํ่า  
                           f    =   จํานวนผูตอบในแตละกลุม  

 
(ประคอง  กรรณสูต, 2538)  
 

2. การคํานวณหาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร  
 

สูตร      D    =    RU - RL 
                                                             2f  
                           D    =   คาอํานาจจําแนก 
                           RU   =   จํานวนผูตอบถูกในกลุมสูง  
                           RL =   จํานวนผูตอบถูกในกลุมตํ่า  
                           f    =   จํานวนผูตอบในแตละกลุม  

 
(ประคอง  กรรณสูต, 2538)  
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              3.  การคํานวณหาคาระดับความยากของแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
 

สูตร      P       =    RU + RL 
           Xmax (NU + NL)     
                           RU      =    ผลรวมของคะแนนของนักเรียนในกลุมสูง     
                           RL      =    ผลรวมของคะแนนของนักเรียนในกลุมตํ่า  
                           NU      =    จํานวนนักเรียนในกลุมสูง  
                           NL     =    จํานวนนักเรียนในกลุมตํ่า  
                           Xmax   =    คะแนนเต็มของขอสอบขอนั้น  

 
    (นงนุช  ภัทราคร, 2538)  
 

              4.  การคํานวณหาคาอํานาจจําแนกของแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
 
สูตร      D       =    RU - RL 

           (Xmax) NU      
                           RU      =    ผลรวมของคะแนนของนักเรียนในกลุมสูง     
                           RL      =    ผลรวมของคะแนนของนักเรียนในกลุมตํ่า  
                           NU      =    จํานวนนักเรียนในกลุมสูง  
                           Xmax   =    คะแนนเต็มของขอสอบขอนั้น  

     
(นงนุช  ภัทราคร, 2538)  
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5. การคํานวณคาความแปรปรวน  ( 2
xS )   

 

สูตร 
2

N
X

N

2X2
xS ⎥⎦

⎤
⎢⎣
⎡Σ−

Σ
=  

                        2
xS       =    ความแปรปรวนของคะแนนของกลุมตัวอยาง  

                          X       =    คะแนนของกลุมตัวอยาง  
                          ∑X      =    ผลรวมของคะแนน  
                         ∑X2     =    ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง  
                         N       =    จํานวนนักเรียนกลุมตัวอยาง  

 
(ประคอง  กรรณสูต, 2538)  
 

              6.  การทดสอบความแปรปรวน  (F-test)  
 

                        สูตร F      =    2
2

2
1

S
S   

 

                             2
1S    =  ความแปรปรวนของคะแนนของกลุมทดลอง  

                             2
1S    =   ความแปรปรวนของคะแนนของกลุมควบคุม  

 
(ประคอง  กรรณสูต, 2538)  
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7.  การคํานวณหาคาความเที่ยงของแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร  
โดยใชสูตร คูเดอร-ริชารดสัน 20 (Kuder-Richardson 20) ดังนี้  
 

 สูตร KR20   : rxx   =   ⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡ Σ
− 2

xS
pq1

1k
k   

 
                           rxx     =    สัมประสิทธิ์ความเที่ยง  
                           k       =    จํานวนขอสอบในแบบทดสอบ  
                           p       =    สัดสวนของคนที่ตอบขอสอบไดถูกตอง  
                           q       =    สัดสวนของคนที่ตอบขอสอบแตละขอผิด  
   pq  =    ผลคูณของสัดสวนผูที่ตอบถูกและตอบผิด 
                           ∑pq  =    ผลบวกของ pq ของทุก ๆ ขอ  
                           2

xS       =    ความแปรปรวนของคะแนนของผูถูกทดสอบ 
 

(ประคอง  กรรณสูต, 2538)  
 

              8.  การคํานวณหาคาความเที่ยงของแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
และแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร โดยการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient)  
ของครอนบาช  

                   สูตร      α         =    ⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡ Σ
− 2

xS

2
1S1

1k
k  

   α   =    สัมประสิทธิ์ความเที่ยง 
                           k         =    จํานวนขอสอบ  
                           ∑ 2

1S      =    ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ  
                           2

xS         =    ความแปรปรวนของคะแนนของผูรับการทดสอบทั้งหมด  
 
(ประคอง  กรรณสูต, 2538)  
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              9. การคํานวณหาคาเฉลี่ยมัชฌิมเลขคณิต (mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
(Standard Deviation) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และคะแนนเจตคติทาง
วิทยาศาสตร  

         9.1  การคํานวณคาเฉลี่ยมัชฌิมเลขคณิต  

                      สูตร      X   =    
N
XΣ  

   
                              X      =    คาเฉลี่ยมัชฌิมเลขคณิต  
                                  ∑X   =    ผลรวมของคะแนนทั้งหมด  
                                  N       =    จํานวนขอมูล  

 
(ประคอง  กรรณสูตร, 2538)  
 

                  9.2  การคํานวณหาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

                        สูตร       Sx   =    
)1N(N

2)X(2XN
−
Σ−Σ

 

 
                               Sx    =  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
                                  ∑X    =  ผลรวมของคะแนนในกลุม  
                                  X2    =  ผลรวมของคะแนนยกกําลังสองของแตละคน  
                                  N     =  จํานวนคนในกลุม  

 
(ประคอง  กรรณสูตร, 2538)  
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              10. การทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมสราง 
เสริมประสบการณชีวิตของนักเรียน ชั้น ป.6 ก  และ ป.6  ข  
 
                   สูตร    t   =    

2N1N
2N1N

22N1N

2
2S2N2

1S1N
2X1X

+
⋅

−+
+

−    

 
                          1X   = คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริม 

   ประสบการณชีวิตของนักเรียนชั้น ป.6 ก.  
                          2X   = คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุม 

   สรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนชั้น ป.6 ข.  
                          2

1S    = คาความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุม 
        สรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียน ชั้น ป.6 ก.  
                          2

2S  = คาความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุม 
    สรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียน ชั้น ป.6 ข.  

                          N1   =  จํานวนนักเรียนในชั้น ป.6  ก.  
                          N2  =   จํานวนนักเรียนในชั้น ป.6  ข.  
 

(ประคอง  กรรณสูต, 2538)  
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              11. การทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  
หลังการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ดวยการทดสอบคาที (t-test independent)  
 
                   สูตร    t       =       

)2
xyr1)(

2X
2

1X
2(

2X1X

−σ+σ

−        

 
                          1X       =  คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  

   หลังการทดลองของกลุมทดลอง  
                          2X      =  คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  

   หลังการทดลองของกลุมควบคุม  
                          

1Xσ    = ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของมัชฌิมเลชคณิต ของ  

          คะแนนของกลุมทดลอง  
                          

2Xσ   =  ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของมัชฌิมเลชคณิต ของ  

    คะแนนของกลุมควบคุม  
                          rXY  =  สัมประสิทธิ์ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่วัดไดจาก 

     แบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร และแบบวัดทักษะ 
     กระบวนการทางวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลองของ 
     นักเรียนที่ใชในการวิจัย 50 คน   

 
(ประคอง  กรรณสูต, 2538)  
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              12. การทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตรหลังการ 
ทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ดวยการทดสอบคาที (t-test independent)    
                           
                  สูตร   t  =    

)2
xyr1)(

2X
2

1X
2(

2X1X

−σ+σ

−  

 
                          1X  =  คาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร  

    หลังการทดลองของกลุมทดลอง 
                          2X    =  คาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร  

    หลังการทดลองของกลุมควบคุม   
             

1Xσ  =  ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของมัชฌิมเลชคณิต  

     ของคะแนนของกลุมทดลอง  
             

2Xσ  =  ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของมัชฌิมเลชคณิต  

     ของคะแนนของกลุมควบคุม  
  rXY  = สัมประสิทธิ์ของคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร กอนและหลัง    

                 การทดลองของนักเรียนที่ใชในการวิจัย 50 คน   
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ตัวอยางการวิเคราะหขอมูล  

              1.  การหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
                   ในการวิจัยครั้งนี้มีเครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แบบทดสอบความรูทาง
วิทยาศาสตร แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร 
นําเสนอตัวอยางการคํานวณหาคุณภาพของเครื่องดังตอไปนี้  
                    1.1  การคํานวณหาคาความยาก และอํานาจจําแนกของแบบทดสอบความรูทาง
วิทยาศาสตร 
                           ก)  การคํานวณหาคาระดับความยากของขอสอบขอที่ 1  

                   ใชสูตร   P      =   
f2

LRuR +  

                            P      =   คาระดับความยาก  
                            RU   =   จํานวนผูตอบถูกในกลุมสูง  
                            RL   =   จํานวนผูตอบถูกในกลุมตํ่า  
                            f      =   จํานวนผูตอบในแตละกลุม  
                   แทนคาลงในสูตร  

                            P     =  
20

58+       

       =  0.65  

                        ข)  การคํานวณหาคาอํานาจจําแนก  ของขอสอบขอที่ 1  

                   ใชสูตร  D     =   
f

LRuR −  

                            D     =   คาอํานาจจําแนก  
                            RU   =   จํานวนผูตอบถูกในกลุมสูง  
                            RL   =   จํานวนผูตอบถูกในกลุมตํ่า  
                            f      =   จํานวนผูตอบในแตละกลุม  
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                   แทนคาลงในสูตร  

                            D     =  
10

58−      

        =  0.30  

                  1.2  การคํานวณหาคาความยาก และคาอํานาจจําแนกของแบบวัดทักษะ
กระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร  
                        ก)  การคํานวณหาคาระดับความยากของขอสอบขอที่ 1  

                   ใชสูตร P       =    
)LNUN(maxX

LRuR
+

+  

                           RU      =    ผลรวมของคะแนนของนักเรียนในกลุมสูง     
                           RL      =    ผลรวมของคะแนนของนักเรียนในกลุมตํ่า  
                           NU      =    จํานวนนักเรียนในกลุมสูง  
                           NL      =    จํานวนนักเรียนในกลุมตํ่า  
                           Xmax   =    คะแนนเต็มของขอสอบขอนั้น  
                  แทนคาลงในสูตร  

                            P      =   
)1010(2

611
+
+      

=  0.425  
                        ข)  การคํานวณหาคาอํานาจจําแนก ของขอสอบขอที่ 1  

                   ใชสูตร  D       =     
UN)maxX(

LRuR −   

                           RU      =    ผลรวมของคะแนนของนักเรียนในกลุมสูง  
                           RL      =    ผลรวมของคะแนนของนักเรียนในกลุมตํ่า  
                           NU      =    จํานวนนักเรียนในกลุมสูง  
                           Xmax   =    คะแนนเต็มของขอสอบขอนั้น  
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                  แทนคาลงในสูตร  

                            D      =     
)10)(2(

611−       

=  0.25  
 

1.3 การคํานวณหาคาความเที่ยงของแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร  
 

  สูตร KR20   : rxx   =   ⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡ Σ
− 2

xS
pq1

1k
k   

 

                           rxx     =    สัมประสิทธิ์ความเที่ยง  
                           k       =    จํานวนขอสอบในแบบทดสอบ  
                           p       =    สัดสวนของคนที่ตอบขอสอบไดถูกตอง  
                           q       =    สัดสวนของคนที่ตอบขอสอบแตละขอผิด  
   pq  =    ผลคูณของสัดสวนผูที่ตอบถูกและตอบผิด 
                           ∑pq  =    ผลบวกของ pq ของทุก ๆ ขอ  
                           2

xS       =    ความแปรปรวนของคะแนนของผูถูกทดสอบ 
 
  แทนคาลงในสูตร 

   rxx    =      ⎥⎦
⎤

⎢⎣
⎡ −

− 74.92
635.131

160
60  

=       0.78 
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                  1.4  การคํานวณหาคาความเที่ยงของแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
 

  ใชสูตร   α         =    ⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡ Σ
− 2

xS

2
1S1

1k
k  

 

   α   =    สัมประสิทธิ์ความเที่ยง 
                           k         =    จํานวนขอสอบ  
                           ∑ 2

1S      =    ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ  
                           2

xS         =    ความแปรปรวนของคะแนนของผูรับการทดสอบทั้งหมด  
 
  แทนคาลงในสูตร 

   α =   ⎥⎦
⎤

⎢⎣
⎡ −

55.64
30.121

29
30    

    =   0.63 
 
                  1.5  การคํานวณหาคาความเที่ยงของแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร  
 

  ใชสูตร  α         =    ⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡ Σ
− 2

xS

2
1S1

1k
k  

 

   α   =    สัมประสิทธิ์ความเที่ยง 
                           k         =    จํานวนขอสอบ  
                           ∑ 2

1S      =    ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ  
                           2

xS         =    ความแปรปรวนของคะแนนของผูรับการทดสอบทั้งหมด 
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  แทนคาลงในสูตร 

   α   =    ⎥⎦
⎤

⎢⎣
⎡ −

13.687
37.281

47
48  

       =    0.88 
              2.  การทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสราง 
เสริมประสบการณชีวิตของนักเรียน ชั้น ป.6 ก. และ ป.6 ข.  
                  ก)  ทดสอบความแปรปรวนคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริม
ประสบ 
การณชีวิตของนักเรียนทั้งสองหอง  
                       ชั้น ป.6  ก.  X   =  68.56      2

1S   = 110.33        n1 = 25 คน  
                       ชั้น ป.6  ข.  X   =  66.88      2

2S   = 122.07        n2 = 25 คน  
                       ใช F-test มีสูตร คือ  

                            F  =   2
2S

2
1S   ,   df1   =   n1-1     ,  d f2  =  n2-1  

                       ตั้งสมมติฐาน  
                            H0    : 2

1σ    =   2
2σ     

                            H1     : 2
1σ    ≠   2

2σ        
                            α     =   .05    df1   =   24   ,   df2   =  24  
                      คาวิกฤติ   F    =   1.98  
                      แทนคาลงในสูตร  

                            F   =   
07.122
33.110      =    0.90  

                      คา  F  ที่ไดจากการคํานวณมีคาเทากับ  0.90  ซึ่งนอยกวาคาวิกฤติ F ระดับ
นัยสําคัญที่ .05  ที่อานไดจากตารางเทากับ 1.98 สรุปวา ความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนทั้งสองกลุมไมแตกตางกัน  
                  ข)  ทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมสรางเสริม
ประสบการณชีวิตของนักเรียนทั้งสองกลุม โดยการทดสอบคาที (t-test independent)  
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  ใชสูตร   t   =    

2N1N
2N1N

22N1N

2
2S2N2

1S1N
2X1X

+
⋅

−+
+

−    

                          1X   = คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริม 
   ประสบการณชีวิตของนักเรียนชั้น ป.6 ก.  

                          2X   = คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุม 
   สรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนชั้น ป.6 ข.  

                          2
1S    = คาความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุม 

        สรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียน ชั้น ป.6 ก.  
                          2

2S  = คาความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุม 
    สรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียน ชั้น ป.6 ข.  

                          N1   =  จํานวนนักเรียนในชั้น ป.6  ก.  
                          N2  =   จํานวนนักเรียนในชั้น ป.6  ข. 
 
                      สมมติฐาน    H0  : µ1 = µ2 
                                      H1  :  µ1 ≠ µ2  
                              α   =  .05         df  =  48  
                      คาวิกฤต   t   =  2.00  
                      แทนคาในสูตร  
   t     =     

⎥⎦
⎤

⎢⎣
⎡ +
⋅

−+
+

−

25x25
2525

22525
)07.122(25)33.110(25

88.6656.68  

                            t     =     
11.3
68.1   

                            t      =    0.54  
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                      คาทีที่คํานวณไดมีคาเทากับ  0.54  ซึ่งนอยกวาคาวิกฤติ t ที่ระดับนัยสําคัญ .05  
สรุปวา คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียน
ทั้งสองกลุมไมแตกตางกัน  
              3.  การทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  
หลังการทดลองของกลุมทดลอง และกลุมควบคุมดวยการทดสอบคาที (t-test)  
 
                   ใชสูตร   t       =       

)2
xyr1)(

2X
2

1X
2(

2X1X

−σ+σ

−        

 
                          1X       =  คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  

   หลังการทดลองของกลุมทดลอง  
                          2X      =  คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  

   หลังการทดลองของกลุมควบคุม  
                          

1Xσ    = ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของมัชฌิมเลชคณิต ของ  

          คะแนนของกลุมทดลอง  
                          

2Xσ   =  ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของมัชฌิมเลชคณิต ของ  

    คะแนนของกลุมควบคุม  
                          rXY  =  สัมประสิทธิ์ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่วัดไดจาก 

     แบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร และแบบวัดทักษะ 
     กระบวนการทางวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลองของ 
     นักเรียนที่ใชในการวิจัย 50 คน  
 

         สมมติฐาน    H0  :  µ1 = µ2 
                                      H1  :  µ1 > µ2  
                              α   =  .05         df  =  47  
                      คาวิกฤต   t   =  1.671 
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                      แทนคาในสูตร  
   t    =   

⎥⎦
⎤

⎢⎣
⎡ −⎥⎦
⎤

⎢⎣
⎡ +

−
2)91.0(12)89.2(2)84.2(

88.6392.74  

    
               11.04    t    =         1.68 
 
   t    =         6.57 

คาทีที่ไดคํานวณไดมีคาเทากับ 6.57  ซึ่งมากกวาคาวิกฤติ t ที่ระดับนัยสําคัญ .05   
สรุปวา คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังการทดลองของนักเรียนกลุม
ทดลองสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
              4.  การทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตรหลังการ
ทดลอง 
ของกลุมทดลองและกลุมควบคุมดวยการทดสอบคาที (t-test)  
                  ใชสูตร   t  =    

)2
xyr1)(

2X
2

1X
2(

2X1X

−σ+σ

−  

                          1X  =  คาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร  
    หลังการทดลองของกลุมทดลอง 

                          2X    =  คาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร  
    หลังการทดลองของกลุมควบคุม   
 
 

                          
1Xσ  =  ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของมัชฌิมเลชคณิต  

     ของคะแนนของกลุมทดลอง  
                          

2Xσ  =  ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของมัชฌิมเลชคณิต  

     ของคะแนนของกลุมควบคุม  
                          rXY  =  สัมประสิทธิ์ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ของคะแนนเจตคติ 
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     ทางวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลองของนักเรียนที่ใช
ใน 

              การวิจัย 50 คน 
 

สมมติฐาน    H0  :  µ1 = µ2 
                                H1  :  µ1 > µ2  
                              α   =  .05         df  =  47  
                      คาวิกฤต   t   =  1.671 
                      แทนคาในสูตร  
   t    =   

⎥⎦
⎤

⎢⎣
⎡ −⎥⎦
⎤

⎢⎣
⎡ +

−
2)34.0(12)184.3(2)105.3(

96.1426.153  

                            t     =     
181.4
64.10   

                            t      =    2.54  
  
              คาทีที่คํานวณไดมีคาเทากับ 2.54  ซึ่งมากกวาคาวิกฤติ t ที่ระดับนัยสําคัญ .05 สรุปวา 
คาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร หลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวากลุม
ควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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ภาคผนวก  ง 
 
- กําหนดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม  
- คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนชั้น ป.6 ก  
   และ ป.6 ข  
- คะแนนจากแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลอง ของกลุมทดลองและ 
   กลุมควบคุม  
- คะแนนจากแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลองของกลุม 
   ทดลอง  และกลุมควบคุม  
- คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนและหลังการทดลองของกลุมทดลองและ 
  กลุมควบคุม  
- คะแนนจากแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลองของกลุมทดลองและ 
  กลุมควบคุม  
- คาระดับความยาก และคาอํานาจจําแนกรายขอของแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร 
- คาระดับความยากและคาอํานาจจําแนกรายขอของแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
- จํานวนขอของแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร  
- จํานวนขอของแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
- จํานวนขอของแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร  
- เฉลยแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร  
- เฉลยแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
- เฉลยแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร  
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ตารางที่ 15  กําหนดการเรียนการสอนของกลุมทดลอง  
วัน เวลา แผนการสอนที่ 

อังคารที่ 20 พฤศจิกายน 2544   
พุธที่ 21 พฤศจิกายน 2544    
อังคารที่ 27 พฤศจิกายน 2544  
อังคารที่ 27 พฤศจิกายน 2544   
พุธที่ 28 พฤศจิกายน 2544   
อังคารที่ 4 ธันวาคม 2544  
อังคารที่ 11 ธันวาคม 2544   
พุธที่ 12 ธันวาคม 2544   
อังคารที่ 18 ธันวาคม 2544   
พุธที่ 19   ธันวาคม 2544   
อังคารที่ 25 ธันวาคม 2544   
พุธที่ 2  มกราคม 2545   
อังคารที่ 8 มกราคม 2545  
พุธที่ 9 มกราคม 2545   
อังคารที่ 15 มกราคม 2545   
พุธที่ 16 มกราคม 2545   
อังคารที่ 22 มกราคม 2545   
พุธที่ 23 มกราคม 2545   
อังคารที่ 29 มกราคม 2545  
พุธที่ 30 มกราคม 2545  
อังคารที่ 5 กุมภาพันธ 2545   
พุธที่ 6 กุมภาพันธ 2545 

8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 

13.30-15.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 

* ทดสอบ 
* ทดสอบ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

* ทดสอบ 
* ทดสอบ 
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ตารางที่ 16  กําหนดการเรียนการสอนของกลุมควบคุม  
วัน เวลา แผนการสอนที่ 

พฤหัสบดีที่ 22 พฤศจิกายน 2544   
ศุกรที่ 23 พฤศจิกายน 2544   
พฤหัสบดีที่ 29 พฤศจิกายน 2544  
ศุกรที่ 30 พฤศจิกายน 2544   
พฤหัสบดีที่ 6 ธันวาคม 2544   
ศุกรที่ 7 ธันวาคม 2544  
พฤหัสบดีที่ 13 ธันวาคม 2544   
ศุกรที่ 14 ธันวาคม 2544   
พฤหัสบดีที่ 20 ธันวาคม 2544  
ศุกรที่ 21 ธันวาคม 2544   
พฤหัสบดีที่ 27 ธันวาคม 2544   
ศุกรที่ 28 ธันวาคม 2544   
พฤหัสบดีที่ 3 มกราคม 2545   
ศุกรที่ 4  มกราคม 2545   
พฤหัสบดีที่ 10 มกราคม 2545  
ศุกรที่ 11 มกราคม 2545   
พฤหัสบดีที่ 17 มกราคม 2545   
ศุกรที่ 18 มกราคม 2545  
พฤหัสบดีที่ 24 มกราคม 2545   
ศุกรที่ 25  มกราคม 2545   
พฤหัสบดีที่ 31 มกราคม 2545   
ศุกรที่ 1 กุมภาพันธ 2545 

8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 

* ทดสอบ 
* ทดสอบ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

* ทดสอบ 
* ทดสอบ 
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ตารางที่ 17  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียน 
       ชั้น  ป.6 ก   และ  ชั้น  ป.6 ข 
 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต นักเรียนคนที่ 
ป. 6 ก. ป. 6 ข. 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 

52 
53 
55 
56 
57 
59 
59 
62 
62 
63 
65 
66 
67 
69 
73 
74 
75 
76 
76 

51 
53 
53 
54 
56 
56 
57 
58 
60 
60 
64 
67 
68 
68 
69 
70 
70 
70 
72 
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ตารางที่ 17 (ตอ)  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียน 
   ชั้น  ป.6 ก   และ ชั้น  ป.6 ข   
 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต นักเรียนคนที่ 

ป. 6 ก. ป. 6 ข. 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

78 
79 
80 
85 
86 
87 

73 
79 
82 
85 
88 
89 

∑X 
X 

S.D. 
S.D.2 

1714 
68.56 
10.72 
114.91 

7672 
66.88 
11.28 
127.23 
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ตารางที่ 18  คะแนนจากแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลอง ของ 
                   กลุมทดลอง และกลุมควบคุม 
 

กลุมทดลอง กลุมควบคุม นักเรียน 
คนที่ กอนการ 

ทดลอง 
หลังการ 
ทดลอง 

นักเรียน 
คนที่ กอนการ 

ทดลอง 
หลังการ 
ทดลอง 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

41 
40 
38 
37 
36 
35 
35 
34 
33 
33 
33 
32 
30 
30 
30 
30 
29 
28 

52 
50 
45 
45 
44 
41 
45 
40 
35 
39 
38 
35 
34 
37 
38 
39 
36 
34 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

39 
39 
38 
38 
37 
36 
36 
35 
35 
33 
32 
32 
32 
31 
31 
28 
27 
26 

45 
43 
40 
41 
40 
40 
35 
40 
36 
37 
38 
34 
30 
33 
29 
28 
30 
25 
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ตารางที่ 18  (ตอ) คะแนนจากแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลอง ของ  
               กลุมทดลอง และกลุมควบคุม   

 
กลุมทดลอง กลุมควบคุม นักเรียน 

คนที่ กอนการ 
ทดลอง 

หลังการ 
ทดลอง 

นักเรียน 
คนที่ กอนการ 

ทดลอง 
หลังการ 
ทดลอง 

19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

27 
26 
26 
25 
24 
24 
24 

30 
30 
32 
30 
31 
25 
27 

19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

26 
26 
26 
25 
25 
24 
21 

30 
29 
25 
25 
27 
22 
23 
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ตารางที่ 19  คะแนนจากแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอน และหลังการทดลอง  
                   ของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม   
 

กลุมทดลอง กลุมควบคุม นักเรียน 
คนที่ กอนการ 

ทดลอง 
หลังการ 
ทดลอง 

นักเรียน 
คนที่ กอนการ 

ทดลอง 
หลังการ 
ทดลอง 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

43 
41 
38 
37 
37 
36 
34 
34 
33 
32 
31 
30 
30 
30 
28 
27 
27 
26 

54 
49 
43 
45 
47 
45 
42 
40 
44 
39 
40 
38 
39 
37 
35 
33 
35 
34 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

42 
40 
39 
37 
36 
36 
35 
35 
32 
30 
30 
29 
29 
28 
27 
26 
25 
24 

47 
43 
42 
40 
40 
39 
40 
37 
30 
32 
31 
25 
27 
30 
31 
27 
29 
22 
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ตารางที่ 19 (ตอ)  คะแนนจากแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนและหลังการทดลอง  
              ของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม   

 
กลุมทดลอง กลุมควบคุม นักเรียน 

คนที่ กอนการ 
ทดลอง 

หลังการ 
ทดลอง 

นักเรียน 
คนที่ กอนการ 

ทดลอง 
หลังการ 
ทดลอง 

19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

25 
25 
23 
21 
21 
20 
20 

30 
37 
30 
31 
25 
26 
23 

19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

24 
24 
23 
22 
20 
19 
17 

25 
27 
20 
24 
23 
21 
20 
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ตารางที่ 20  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนและหลังการทดลอง ของกลุม 
       ทดลอง และกลุมควบคุม   
 

กลุมทดลอง กลุมควบคุม นักเรียน 
คนที่ กอนการ 

ทดลอง 
หลังการ 
ทดลอง 

นักเรียน 
คนที่ กอนการ 

ทดลอง 
หลังการ 
ทดลอง 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

84 
81 
76 
74 
73 
71 
69 
68 
66 
65 
64 
62 
60 
60 
58 
57 
56 
54 

106 
99 
88 
90 
91 
86 
87 
80 
79 
78 
78 
73 
73 
74 
73 
72 
71 
68 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

81 
79 
77 
75 
73 
72 
71 
70 
67 
65 
63 
61 
61 
60 
58 
57 
53 
51 

92 
86 
82 
81 
80 
79 
75 
77 
66 
69 
69 
59 
57 
63 
60 
55 
59 
47 
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ตารางที่ 20 (ตอ) คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนและหลังการทดลอง ของกลุม 
   ทดลอง และกลุมควบคุม   
 

กลุมทดลอง กลุมควบคุม นักเรียน 
คนที่ กอนการ 

ทดลอง 
หลังการ 
ทดลอง 

นักเรียน 
คนที่ กอนการ 

ทดลอง 
หลังการ 
ทดลอง 

19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

52 
51 
49 
46 
45 
44 
44 

60 
67 
62 
61 
56 
51 
50 

19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

50 
50 
49 
47 
45 
43 
41 

55 
56 
45 
49 
50 
43 
43 
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ตารางที่ 21  คะแนนจากแบบวัดคติทางวิทยาศาสตรกอนและหลังการทดลองของกลุมทดลอง 
       และกลุมควบคุม 
 

กลุมทดลอง กลุมควบคุม นักเรียน 
คนที่ กอนการ 

ทดลอง 
หลังการ 
ทดลอง 

นักเรียน 
คนที่ กอนการ 

ทดลอง 
หลังการ 
ทดลอง 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

165 
165 
164 
164 
158 
158 
156 
154 
152 
151 
150 
146 
146 
145 
145 
144 
143 
142 

176 
180 
172 
171 
160 
165 
168 
170 
160 
156 
155 
149 
156 
152 
154 
156 
152 
149 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

168 
167 
164 
163 
158 
154 
153 
150 
149 
148 
144 
143 
140 
139 
136 
135 
134 
132 

175 
168 
166 
168 
160 
152 
158 
148 
148 
144 
145 
140 
140 
135 
138 
142 
130 
135 
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ตารางที่ 21(ตอ) คะแนนจากแบบวัดคติทางวิทยาศาสตรกอนและหลังการทดลองของกลุมทดลอง 
   และกลุมควบคุม  
 

กลุมทดลอง กลุมควบคุม นักเรียน 
คนที่ กอนการ 

ทดลอง 
หลังการ 
ทดลอง 

นักเรียน 
คนที่ กอนการ 

ทดลอง 
หลังการ 
ทดลอง 

19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

136 
133 
132 
127 
124 
120 
120 

141 
136 
141 
128 
131 
122 
126 

19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

131 
130 
128 
127 
126 
124 
123 

132 
130 
135 
125 
120 
119 
121 
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ตารางที่ 22 คาระดับความยาก และคาอํานาจจําแนกรายขอของแบบทดสอบความรูทาง 
     วิทยาศาสตร 

 
ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจําแนก 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 

0.65 
0.50 
0.60 
0.65 
0.60 
0.60 
0.40 
0.20 
0.60 
0.80 
0.50 
0.60 
0.65 
0.75 
0.65 
0.70 
0.60 
0.60 
0.65 
0.50 
0.45 

0.30 
0.40 
0.20 
0.30 
0.40 
0.40 
0.40 
0.20 
0.20 
0.40 
0.20 
0.60 
0.60 
0.20 
0.50 
0.60 
0.30 
0.20 
0.30 
0.20 
0.30 
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ตารางที่ 22 (ตอ) คาระดับความยาก และคาอํานาจจําแนกรายขอของแบบทดสอบความรูทาง 
 วิทยาศาสตร 

 
ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจําแนก 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 

0.65 
0.70 
0.40 
0.70 
0.60 
0.70 
0.60 
0.40 
0.70 
0.70 
0.65 
0.35 
0.60 
0.45 
0.60 
0.40 
0.40 
0.55 
0.40 
0.65 

0.30 
0.20 
0.20 
0.40 
0.20 
0.20 
0.20 
0.20 
0.60 
0.20 
0.30 
0.30 
0.20 
0.20 
0.20 
0.20 
0.20 
0.30 
0.40 
0.50 
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ตารางที่ 22 (ตอ) คาระดับความยาก และคาอํานาจจําแนกรายขอของแบบทดสอบความรูทาง 
             วิทยาศาสตร 

 
ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจําแนก 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 
51 
52 
53 
54 
55 
56 
57 
58 
59 
60 

0.70 
0.60 
0.75 
0.70 
0.40 
0.40 
0.65 
0.50 
0.45 
0.70 
0.40 
0.70 
0.35 
0.60 
0.70 
0.55 
0.40 
0.80 
0.70 

0.20 
0.20 
0.30 
0.40 
0.20 
0.20 
0.30 
0.20 
0.40 
0.20 
0.40 
0.50 
0.30 
0.20 
0.20 
0.50 
0.20 
0.20 
0.60 
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ตารางที่ 23  คาระดับความยากและคาอํานาจจําแนกรายขอของแบบวัดทักษะกระบวน 
        การทางวิทยาศาสตร  
 
ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจําแนก 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

0.425 
0.40 
0.475 
0.35 
0.40 
0.35 
0.50 
0.55 
0.40 
0.45 
0.45 
0.40 
0.375 
0.25 
0.50 
0.30 
0.35 
0.225 
0.25 
0.25 

0.25 
0.20 
0.45 
0.30 
0.20 
0.30 
0.40 
0.30 
0.20 
0.50 
0.30 
0.40 
0.35 
0.20 
0.20 
0.10 
0.30 
0.25 
0.30 
0.20 
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ตารางที่ 23 (ตอ)  คาระดับความยากและคาอํานาจจําแนกรายขอของแบบวัดทักษะกระบวน 
   การทางวิทยาศาสตร  
 
ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจําแนก 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
 

0.20 
0.20 
0.25 
0.30 
0.30 
0.25 
0.20 
0.40 
0.35 
0.35 

0.30 
0.20 
0.20 
0.20 
0.30 
0.20 
0.20 
0.40 
0.30 
0.30 
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ตารางที่ 24  จํานวนขอของแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร 
 

เนื้อหา ขอที่ จํานวนขอ 
การแพรพันธุพืช 
 
การแพรพันธุสัตว 
 
ส่ิงแวดลอม 
 
แสง 
 
รวม 

1-15 
 

16-30 
 

34-45 
 

46-60 

15 
 

15 
 

15 
 

15 
 

60 
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ตารางที่  25  จํานวนขอของแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร 
 

เนื้อหา ขอที่ จํานวนขอ 
ทักษะการสังเกต 
ทักษะการวัด 
ทักษะการจําแนกประเภท 
ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล 
ทักษะการสื่อความหมาย 
ทักษะการพยากรณ 
ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
ทักษะการตั้งสมมติฐาน 
ทักษะการกําหนดนิยมเชิงปฏิบัติการ 
ทักษะการทดลอง 
ทักษะการตีความหมายของขอมูล 
 

รวม 
 

1-3 
1-3 
1-3 
1-3 
1-3 
1-2 
1-3 
1-3 
1-3 
1-2 
1-2 

3 
3 
3 
3 
3 
2 
3 
3 
3 
2 
2 
 

30 
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ตารางที่ 26  จํานวนขอของแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร 
 

เนื้อหา ขอที่ จํานวนขอ 
ความอยากรูอยากเห็น 
ความมีเหตุผล 
การไมดวนลงขอสรุป 
ความใจกวาง 
ความซื่อสัตย 
ความมีระเบียบและรอบคอบ 
ความรับผิดชอบและความเพียรพยายาม 
การใชความคิดเชิงวิพากษวิจารณ 
 

รวม 
 

1,   9, 17, 25, 33, 41 
2, 10, 18, 26, 34, 42 
3, 11, 19, 27, 35, 43 
 4,12, 20 , 28, 36, 44 
5, 13, 21, 29, 37, 45 
6, 14, 22, 30, 38, 46 
7, 15, 23, 31, 39, 47 
8, 16, 24, 32, 40, 48 

 

6 
6 
6 
6 
6 
6 
6 
6 
 

48 
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ตารางที่  27  เฉลยแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร 
 

ขอที่ เฉลย ขอที่ เฉลย 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 

ข 
ก 
ง 
ก 
ข 
ค 
ค 
ง 
ง 
ง 
ข 
ง 
ง 
ค 
ค 
ง 
ง 
ค 
ก 
ค 
ง 

22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 

ก 
ข 
ข 
ก 
ค 
ง 
ค 
ง 
ง 
ก 
ง 
ค 
ข 
ค 
ก 
ค 
ง 
ข 
ก 
ข 
ง 
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ตารางที่  27 (ตอ)  เฉลยแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร 
 

ขอที่ เฉลย ขอที่ เฉลย 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 
51 
52 
 

ง 
ค 
ง 
ค 
ค 
ข 
ข 
ข 
ค 
ค 

53 
54 
55 
56 
57 
58 
59 
60 

ก 
ง 
ข 
ข 
ค 
ค 
ค 
ง 
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กิจกรรมที่ 1  ทักษะการสังเกต  
1.  ลักษณะของลูกอมกอนเคี้ยว   
     เปนทรงกลมสีขาว มีเนื้อแข็ง มีกลิ่นมิ้นต  
2.  ลักษณะของลูกอมระหวางเคี้ยว   
     มีรสมิ้นต มีรสหวานออนนิ่มในขณะเคี้ยว    
3.  ลักษณะของของเหลว   
     มีสีแดง มีรสหวาน มีกลิ่นหอม มีฟองอากาศเกาะอยูขางแกว มีรสซา  

กิจกรรมที่ 2  ทักษะการวัด  
1.  หนังสือเรียนมีความกวาง 18.5  เซนติเมตร  
2.  น้ําในแกวมีอุณหภูมิ 22 องศาเซลเซียส  
3.  3.1  เครื่องที่ใชวัดเสนรอบวงของลูกฟุตบอลคือ เสนดาย, ไมบรรทัด  

          3.2  เครื่องมือที่ใชวัดมวลของสมเขียวหวาน คือ  เครื่องชั่งน้ําหนัก  
          3.3  เครื่องมือที่ใชวัดปริมาตรของน้ําอัดลมคือ กระบอกตวง บิกเกอร  
กิจกรรมที่ 3  ทักษะการจําแนกประเภท  

1.   1.1  ลูกอมกลุม 1  มีสีแดง  
       1.2  ลูกอมกลุม 2  มีสีสม  

 1.3  ลูกอมกลุม 3  มีสีเหลือง  
2.    2.1  ลูกอมกลุม 4  เปนรูปหัวใจ  

   2.2  ลูกอมกลุม 5  เปนรูปวงกลม  
   2.3  ลูกอมกลุม 6  เปนรูปวงรี  

3.  รูปภาพที่เรียงลําดับตามความยากมากไปหานอย คือ   
ภาพที่ 1   
ภาพที่ 3   
ภาพที่ 2  

เฉลย 
แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
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กิจกรรมที่ 4  ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล  
1. 1.1  ของเหลวในแกวใบที่ 1  คือ น้ํามะนาวใส  

    1.2  ของเหลวในแกวใบที่ 2  คือ น้ําอัดลมใส  
    1.3  ขวดเหลวในแกวใบที่ 3  คือ น้ําเปลา  

2.   และ 3. ชื่อภาพและเหตุผลประกอบ ควรสอดคลองกันโดยตรงจากความเหมาะสม 
      ตามเกณฑที่ตั้งไว  

กิจกรรมที่ 5  ทักษะการสื่อความหมาย  

 1. 1.1  นําเสนอขอมูลในรูปตาราง  
ประเภทของสัตวแบงตามลักษณะการกินอาหาร 

สัตวที่กินพืช สัตวที่กินสัตว สัตวที่กินทั้งพืชและสัตว 
ขาง 
กระตาย 
กระรอก 
วัว 

เสือ 
สิงโต 
ปลาฉลาม 

นก 
สุนัข 
แมว 

    1.2  นําเสนอเปนความเรียง  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 196 

 2. 2.1  นําเสนอขอมูลเปนรูปกราฟเสน  
 
  ความสูงของกุหลาบ (cm) 
   40 
   35 
   30 
   25 
   20 
   15 
   10 
     5          ระยะเวลา (สัปดาห) 
         0    1    2  3 4 5 6 
    
  2.2  นําเสนอเปนแผนภูมิแทง  
   40 
   35 
   30 
   25 
   20 
   15 
   10 
     5          ระยะเวลา (สัปดาห) 
         0    1    2  3 4 5  
 3. ลักษณะของกระบือ  
       มีเขาสีดํา มีส่ีขา  ลําตัวมีสีดํา เลี้ยงไวใชไถนา  กินหญาและฟางเปนอาหาร  
   นกเอี้ยงชอบเกาะที่หลัง  
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กิจกรรมที่ 6  ทักษะการพยากรณ  

1.   1.1  ตนถั่วสูง 60 เซนติเมตร  
         1.2  สัปดาหที่ 5  

2.   2.1  หอยทากยาว 13 เซนติเมตร  
         2.2  สัปดาหที่ 6  
กิจกรรมที่ 7  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร  

1.   ตัวแปรตน คือ ดินเหนียว ดินรวน  ดินทราย  
       ตัวแปรตาม คือ ปริมาณน้ําที่ไหลผานดินทั้ง  3 ชนิด  
       ตัวแปรควบคุม คือ ปริมาณดิน ปริมาณน้ํา ภาชนะที่ใสดินและใสน้ํา  
 2.   ตัวแปรตน คือ ปริมาณน้ําตาล  
       ตัวแปรตาม คือ ความสดของดอกกุหลาบ  
       ตัวแปรควบคุม คือ ขนาด อายุของดอกกุหลาบ เวลาที่สังเกต ปริมาณน้ํา สถานที่  
 3.   ตัวแปรตน คือ เศษอาหาร อาหารสําเร็จรูปของสุนัข  
       ตัวแปรตาม คือ การเจริญเติบโตของสุนัข  
       ตัวแปรควบคุม คือ ชนิดพันธุสุนัข  ขนาดอายุของสุนัข ปริมาณอาหาร เวลาที่ให 
              อาหาร  
กิจกรรมที่ 8  ทักษะการตั้งสมมติฐาน  

1.  สมมติฐานคือ   - ถาปริมาณชองวางในดินมากน้ําจะไหลผานไดมากแลวดินทราย 
     เปนดินที่น้ําไหลผานไดมากที่สุด  

     - ถาปริมาณชองวางในดินนอย น้ําจะไหลผานไดนอย แลวดินเหนียว 
   เปนดินที่น้ําไหลผานไดนอยที่สุด  

2.  สมมติฐานคือ  - ถาวัตถุสีเขมดูดความรอนไดดีแลว ผาสีดําจะแหงเร็วกวาผาสีขาว  
                     - ถาวัตถุสีออนดูดความรอนไดไมดี แลวผาสีขาวจะแหงชากวาผาสีดํา  

3.  อาจจะทําใหทองไมผูก เพราะนมเปรี้ยวมีสวนผสมของน้ําผลไมซึ่งชวยในการขับถาย
ได  
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กิจกรรมที่ 9  ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  

1.   1.1  ตัวแปรตน คือ น้ํา แอลกอฮอล  
            วัดไดจาก ปริมาตร  100 ลูกบาศกเซนติเมตร  
      1.2  ตัวแปรตาม คือ การระเหยของน้ําและแอลกอฮอล  
             วัดไดจาก ปริมาตรของน้ําและแอลกอฮอลที่หายไป  
 2.  เจริญเติบโต คือ พืชมีขนาดใหญข้ึน สูงขึ้น มีปริมาณใบมากขึ้น  
 3.  ความแข็งแรงของคน คือ น้ําหนักเบา ยกของหนักไดปริมาณมาก ทํางานหนักไดเปน 
      เวลานานติดตอกันโดยไมเหนื่อยงาย  
กิจกรรมที่ 10  ทักษะการทดลอง  
1.  ชื่อการทดลอง     การทําใหน้ําสะอาด  
     อุปกรณ          น้ํา บิกเกอร ที่กั้นลม ตะแกรงลวด ตะเกียงแอลกอฮอล สารสม  
     สมมติฐาน        ถาน้ําสะอาดเปนน้ําใส ไมมีสี ไมมีตะกอน ไมมีกลิ่นแลว การตมน้ําจะทํา 

ใหน้ําสะอาดกวาการแกวงสารสม  
    นิยามเชิงปฏิบัติการ น้ําสะอาด คือ น้ําที่ใส ไมมีสี ไมมีกลิ่น ไมมีตะกอน  
    ตัวแปรตน      คือ  การตมน้ํา การแกวงสารสม  
    ตัวแปรตาม     คือ  ความสะอาดของน้ํา  
    ตัวแปรควบคุม คือ  ปริมาณของน้ําความสะอาดของน้ํา  
    วิธีทดลอง  
     1.  นําน้ํามาใสบิกเกอร 2 บิกเกอร  แลวสังเกตความใสสะอาดของน้ํา  
     2.  นําน้ําในบิกเกอรที่ 1  ไปตมจนเดือด แลวสังเกต  
     3.  นําน้ําในบิกเกอรที่ 2  ไปแกวงสารสม แลวสังเกต  
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 บันทึกผลการทดลอง  
ลักษณะของน้ําที่สังเกตได 

หลังการทดลอง 
กอนการทดลอง 

การตม การแกวงสารสม 
1. ใส 
2. ไมมีสี 
3.  มีตะกอนปะปนอยู 
 
 

1. ใส 
2. ไมมีกลิ่น 
3. มีตะกอนเล็กนอย 

1. ใส 
2. ไมมีกลิ่น 
3. มีตะกอนปะปนอยูบาง 

 

2.  ใชกระบอกตวงใสบิกเกอรในปริมาณที่เทากัน  
 
กิจกรรมที่ 11  ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป  

1.   1.1  ตําบลหนองทัพไทยจายคาไฟฟา 40,000  บาท  
1.2 ป พ.ศ. 2544  
1.3 ตั้งแตป พ.ศ. 2540-2544 ตําบลหนองทัพไทย ใชไฟฟาและน้ําประปา เปน

จํานวน เพิ่มข้ึนทุกป  
2. 2.1  ตุมน้ําหนักขนาด 1,000 กรัม  

2.2  ยางจะยืด  10  เซนติเมตร  
      2.3  เมื่อตุมน้ําหนักมีขนาดใหญขึ้นยางจะยืดออกมากขึ้น  
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คําชี้แจง  
1.  จํานวนขอสอบทั้งหมด 30  ขอ  คะแนนเต็ม  60 คะแนน  
2.  เวลาที่ใชในการทดสอบ 2 ชั่วโมง  30 นาที  
3.  ขอสอบทั้งหมดมี 11 ทักษะ ใหนักเรียนปฏิบัติตามกิจกรรมที่กําหนดใหในแบบทดสอบ  
     แลวตอบคําถามในแบบทดสอบ  
4.  ทักษะการวัด ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูลทดสอบ 
     เปนรายบุคคล  
5.  ในแตละกิจกรรมประกอบดวยทักษะตาง ๆ ดังนี้  
 
กิจกรรมที่ 1  ทักษะการสังเกต จํานวนขอสอบ 3 ขอ เวลา 10  นาที  
กิจกรรมที่ 2  ทักษะการวัด จํานวนขอสอบ 3 ขอ เวลา 15 นาที  
กิจกรรมที่ 3  ทักษะการจําแนกประเภท จํานวนขอสอบ 3 ขอ เวลา 15  นาที   
กิจกรรมที่ 4  ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล จํานวนขอสอบ 3 ขอ เวลา 10 นาที  
กิจกรรมที่ 5  ทักษะการสื่อความหมาย จํานวนขอสอบ 3 ขอ เวลา 15 นาที  
กิจกรรมที่ 6  ทักษะการพยากรณ จํานวนขอสอบ 2 ขอ เวลา 10 นาที  
กิจกรรมที่ 7  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร จํานวนขอสอบ 3 ขอ เวลา 15 นาที  
กิจกรรมที่ 8  ทักษะการตั้งสมมติฐาน จํานวนขอสอบ 3 ขอ เวลา 15 นาที  
กิจกรรมที่ 9  ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ จํานวนขอสอบ 3 ขอ เวลา 10 นาที  
กิจกรรมที่ 10  ทักษะการทดลอง จํานวนขอสอบ 2 ขอ เวลา 15 นาที  
กิจกรรมที่ 11  ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป จํานวนขอสอบ 2 ขอ  

เวลา 15 นาที  

คูมือดําเนินการสอบ 
แบบวัดกระบวนการทางวิทยาศาสตร 



 201 

 

 

ทักษะที่ 1     ทักษะการสังเกต  
จํานวนขอทดสอบ  3  ขอ  
เวลาที่ใชในการทดสอบ   10  นาที  
อุปกรณ  
              1.  ลูกอม  
              3.  แบบทดสอบ  
              2.  น้ําอัดลม  
วิธีดําเนินการทดสอบ   (สอบพรอมกันทั้งหองเรียน)  
              1.  จัดโตะนักเรียนเปนแถวตอนเรียงหนึ่ง โดยใหแตละโตะอยูหางกันพอสมควร เพื่อมิให 

       นักเรียนลงอกคําตอบกันได  
              2.  แจกอุปกรณและแบบทดสอบ (โดยคว่ําแบบทดสอบ) ไวบนโตะแตละโตะ โตะละชุด  
              3.  ใหนักเรียนเขานั่งประจําโตะ ตามเลขที่ในบัญชีเรียกชื่อ แลวเขียนหัวกระดาษคําตอบ 

       ใหเรียบรอย  
              4.  อธิบายรายละเอียด พรอมทั้งใหนักเรียนตรวจอุปกรณและจํานวนหนาของแบบ 

       ทดสอบ ใหเวลา 5 นาที เมื่อหมดเวลาใหทุกคนสงแบบทดสอบ  
เกณฑการใหคะแนน  
ขอ 1  
              บอกลักษณะลูกอมกอนเคี้ยวไดถูกตอง 3 ลักษณะ  โดยไมซ้ํากัน ให 2 คะแนน  
              บอกลักษณะลูกอมกอนเคี้ยวไดถูกตอง 2 ลักษณะ  โดยไมซ้ํากัน ให 1 คะแนน  
              บอกลักษณะลูกอมกอนเคี้ยวไดถูกตองต่ํากวา 2 ลักษณะ หรือไมตอบ ให 0 คะแนน  
ขอ 2            
              บอกลักษณะลูกอมขณะเคี้ยวไดถูกตอง 3 ลักษณะ โดยไมซ้ํากัน ให 2 คะแนน  
              บอกลักษณะลูกอมขณะเคี้ยวไดถูกตอง 2 ลักษณะ โดยไมซ้ํากัน ให 1 คะแนน  
              บอกลักษณะลูกอมขณะเคี้ยวไดถูกตองต่ํากวา 2 ลักษณะ หรือไมตอบให 0 คะแนน  

สําหรับผูดําเนินการทดสอบ 
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ขอ 3            
              บอกลักษณะของน้ําอัดลมไดถูกตอง 3 ลักษณะ โดยไมซ้ํากันให 2 คะแนน  
              บอกลักษณะของน้ําอัดลมไดถูกตอง 2 ลักษณะ โดยไมซ้ํากันให 1 คะแนน  
              บอกลักษณะของน้ําอัดลมไดถูกตองต่ํากวา 2 ลักษณะ หรือไมตอบให 0 คะแนน  
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ทักษะที่ 2    ทักษะการวัด  
จํานวนขอทดสอบ   3  ขอ  
เวลาที่ใชในการทดสอบ   15  นาที  
อุปกรณ           1.  เทอรโมมิเตอรวัดไข  1 อัน   

2.  เทอรโมมิเตอรทดลอง  1 อัน  
3.  ไมบรรทัดขนาด 12 นิ้ว 1 อัน   
4.  ตลับเมตร  1 ตลับ   
5.  เครื่องชั่งน้ําหนัก  1 เครื่อง    
6.  เข็มฉีดยา  1 อัน   
7.  กระบอกตวง  1 อัน   
8.  หนังสือเรียน  1 เลม  
9.  แกวน้ํา 1 ใบ  
10. เสนดาย  1  เสน   
11. น้ํา  300 ลูกบาศกเซนติเมตร  

วิธีดําเนินการทดสอบ  (ทดสอบเปนรายบุคคล คร้ังละ  1  คน)  
              1.  จัดโตะเพื่อดําเนินการสอบ ดังรูป  
 
   
 
    
    

 2.  เตรียมอุปกรณ และแบบทดสอบทักษะการวัดไวบนโตะใหเรียบรอย ดังแสดงในรูป  
              3.  เรียกนักเรียนเขามาทดสอบตามเลขที่ในบัญชีเรียกชื่อ คร้ังละ 1 คน  
              4.  ขอสอบ 1-2 ใหนักเรียนอานคําถามแลวปฏิบัติตาม พรอมทั้งตอบคําถามในแบบ 

สําหรับผูดําเนินการทดสอบ 

ผูดําเนินการสอบ 

นักเรียนที่ทดสอบ 

อุปกรณกิจกรรมที่ 2 อุปกรณและแบบทดสอบกิจกรรมที่ 2 
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       ทดสอบ เมื่อหมดเวลาใหนักเรียนคนตอไปเขามาสอบ ปฏิบัติเชนนี้จนครบทุกคนแลว   
       จึงเริ่มทําการทดสอบกิจกรรมขอที่ 3 ตอไป  

              5.  ใหนักเรียนดูอุปกรณบนโตะ แลวอานคําถามขอที่ 3 พรอมทั้งตอบคําถาม  
เกณฑการใหคะแนน  
ขอ 1  
              วัดถูกตองและอานคาถูกตองให                              2  คะแนน  
              วัดถูกตอง แตอานคาคลาดเคลื่อนไมเกิน + 1 มิลลิเมตร ให      2  คะแนน  
              วัดถูกตองแตอานคาคลาดเคลื่อนเกิน + 1 มิลลิเมตร ให         1  คะแนน  
              นอกจากนี้ให                                            0  คะแนน  
ขอ 2  
              วัด อานคา และบอกหนวยถูกตองให                         2  คะแนน  
              วัดถูกตอง อานคาคลาดเคลื่อนไมเกิน + 1 องศาเซลเซียส   
              แตบอกหนวยไดถูกตอง                                    2  คะแนน  
              วัดถูกตอง อานคาถูกตอง แตบอกหนวยไมถูกตอง ให            1  คะแนน  
              วัดถูกตอง อานคาคลาดเคลื่อนไมเกิน + 1 องศาเซลเซียส  
              แตบอกหนวยไมถูกตอง ให                                 1  คะแนน  
              วัดถูกตอง อานคาคลาดเคลื่อนไมเกิน + 1 องศาเซลเซียส  
              แตบอกหนวยไมถูกตอง ให                                 1  คะแนน  
              นอกจากนี้ให                                            0  คะแนน  
ขอ 3  
              เลือกเครื่องวัดไดถูกตอง  3  ขอ ให                        2  คะแนน  
              เลือกเครื่องวัดไดถูกตอง  2  ขอ ให                        1  คะแนน  
              เลือกเครื่องวัดไดถูกตองต่ํากวา  2  ขอ หรือไมตอบ ให        0  คะแนน  
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ทักษะที่ 3   ทักษะการจําแนกประเภท  
จํานวนขอทดสอบ        3  ขอ  
เวลาที่ใชในการทดสอบ   15  นาที  
อุปกรณ  
              1.  ลูกอมรูปทรงสี่เหลี่ยมที่มีสี ดังนี้  
                   1.1  ลูกอมสีสม     2  เม็ด  
                   1.2  ลูกอมสีแดง    2  เม็ด  
                   1.3  ลูกอมสีเหลือง  2  เม็ด  
              2.  ลูกอมรูปวงรีที่มีสีดังนี้  
                   2.1  ลูกอมสีสม     2  เม็ด  
                   2.2  ลูกอมสีแดง    2  เม็ด  
                   2.3  ลูกอมสีเหลือง  2  เม็ด  
              3.  ลูกอมรูปหัวใจที่มีสีดังนี้  
                   3.1  ลูกอมสีเหลือง  2  เม็ด  
                   3.2  ลูกอมสีสม     2  เม็ด  
                   3.3  ลูกอมสีแดง    2  เม็ด  
วิธีดําเนินการสอบ  (ทดสอบเปนรายบุคคล คร้ังละ  15  คน)  
              1.  จัดโตะนักเรียนเปนแถวตอนเรียงหนึ่งจํานวน 3 แถว แถวละ  5 โตะ  โดยใหแตละโตะ 

       อยูหางกันพอสมควร เพื่อไมใหนักเรียนลอกคําตอบกันได  
              2.  แจกอุปกรณ และแบบทดสอบ (โดยคว่ําบัตรงานและแบบทดสอบ) ไวบนโตะนักเรียน 

       แตละโตะ โตะละ  1 ชุด        
  3.  ใหนักเรียนชุดแรก (15 คน) เขานั่งประจําโตะตามเลขที่ในบัญชีเรียกชื่อ แลวเขียนหัว 
       กระดาษคําตอบใหเรียบรอย  

              4.  อธิบายรายละเอียด พรอมทั้งใหนักเรียนตรวจสอบอุปกรณ และแบบทดสอบ  
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              5.  ใหสัญญาณเริ่มปฏิบัติกิจกรรมในขอ 1 และ ขอ 2  แลวตอบคําถามขอ 1 และขอ 2  
       เมื่อหมดเวลาใหทุกคนหยุดปฏิบัติกิจกรรม สงแบบทดสอบ  

              6.  ใหนักเรียนชุดใหมเขามาทดสอบเชนเดียวกันกับนักเรียนชุดแรก ปฏิบัติเชนนี้จนครบ 
       ทุกคน แลวจึงเริ่มทําการทดสอบกิจกรรมที่ 4 ตอไป  

เกณฑการใหคะแนน  
ขอ 1 และ ขอ 2  
              บอกเกณฑการแบงลูกอมไดถูกตอง ทั้ง 3 กลุม ให               2  คะแนน  
              บอกเกณฑการแบงลูกอมไดถูกตอง 2 กลุม ให                  1  คะแนน  
              บอกเกณฑการแบงลูกอมไดถูกตองต่ํากวา 2 กลุม หรือไมตอบ ให   0  คะแนน  
ขอ 3  
              เรียงลําดับไดถูกตอง ให                                  2  คะแนน  
              เรียงผิดหรือไมตอบ ให                                   0  คะแนน  
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ทักษะที่ 4    ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล  
จํานวนขอทดสอบ    3  ขอ  
เวลาที่ใชในการทดสอบ   10  นาที  
อุปกรณ  
              1.  น้ํามะนาวใส   1  แกว  
              2.  น้ําอัดลมใส    1  แกว  
              3.  น้ําเปลา       1  แกว  
              4.  หลอดดูด      3  หลอด  
วิธีดําเนินการทดสอบ (ทดสอบเปนรายบุคคล คร้ังละ  1  คน)  
              1.  จัดโตะเพื่อดําเนินการสอบ  ดังรูป  
 

นักเรียนที่ทดสอบ 
 

อุปกรณและแบบทดสอบกิจกรรมที่ 4 
 

ผูใหการทดสอบ 
 
              2.  เตรียมอุปกรณและแบบทดสอบการลงความเห็นจากขอมูลไวบนโตะดังแสดงในรูป  
              3.  เรียกนักเรียนเขามาทดสอบตามเลขที่ในบัญชีเรียกชื่อ คร้ังละ  1 คน  
              4.  ใหนักเรียนอานแบบทดสอบ ทํากิจกรรมตามแบบทดสอบแลวตอบคําถาม เมื่อหมด 

       เวลาใหสงแบบทดสอบ แลวใหนักเรียนคนตอไปเขามาทดสอบ ปฏิบัติเชนนี้จนครบ 
       ทุกคน  

 

 

สําหรับผูดําเนินการทดสอบ 



 208 

เกณฑการใหคะแนน  
ขอ 1  
              ตอบชนิดของเหลวถูกตองทั้ง  3 ขวด           ให   2  คะแนน  
              ตอบชนิดของเหลวขวดใดคนหนึ่งถูกตอง          ให   1  คะแนน  
              ตอบไมถูกหรือไมตอบ                        ให   0  คะแนน  
ขอ 2 และขอ 3  
              ตั้งชื่อภาพได  พรอมบอกเหตุผลได             ให   2  คะแนน  
              ตั้งชื่อภาพได แตบอกเหตุผลไมได              ให   1  คะแนน              
              ไมตอบ                                   ให   0  คะแนน  
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ทักษะที่ 5   ทักษะการสื่อความหมาย  
จํานวนขอทดสอบ        3  ขอ  
เวลาที่ใชในการทดสอบ   10  นาที  
วิธีดําเนินการทดสอบ  (ทดสอบพรอมกันทั้งหองเรียน)  
              1.  จัดโตะนักเรียนเปนแถวตอนเรียงหนึ่ง โดยใหแตละโตะอยูหางกันพอสมควร เพื่อ
ไมให 

      นักเรียนลอกคําตอบกันได  
              2.  แจกแบบทดสอบ (โดยคว่ําแบบทดสอบ) ไวบนโตะนักเรียนแตละโตะ โตะละ 1 ชุด  
              3.  ใหนักเรียนเขานั่งประจําโตะ ตามเลขที่ในบัญชีเรียกชื่อ แลวเขียนหัวกระดาษให 

       เรียบรอย  
              4.  อธิบายรายละเอียด พรอมทั้งใหนักเรียนตรวจจํานวนหนาของแบบทดสอบ  
              5.  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบพรอมกัน  เมื่อหมดเวลาใหสงแบบทดสอบ  
เกณฑการใหคะแนน    
ขอ 1           นําเสนอในรูปตาราง                        ให   2  คะแนน  
               นําเสนอในรูปความเรียง                     ให   1  คะแนน  
               นอกจากนี้หรือไมตอบ                        ให   0  คะแนน  
ขอ 2           นําเสนอในรูป แผนภูมิหรือกราฟเสน          ให   2  คะแนน  
               นําเสนอในรูปความเสียง                     ให   1  คะแนน  
               นอกจากนี้หรือไมตอบ                        ให   0  คะแนน  
ขอ 3           บอกลักษณะได  5  ลักษณะขึ้นไป             ให   2  คะแนน  
               บอกลักษณะได  3-4 ลักษณะ                 ให   1  คะแนน                              
               บอกลักษณะไดนอยกวา 3 ลักษณะหรือไมตอบ    ให   0  คะแนน  
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ทักษะที่ 6   ทักษะการพยากรณ  
จํานวนขอทดสอบ        2  ขอ  
เวลาที่ใชในการทดสอบ   10  นาที  
วิธีดําเนินการทดสอบ  (ทดสอบพรอมกันทั้งหองเรียน)  
              1.  จัดโตะนักเรียนเปนแถวตอนเรียงหนึ่ง โดยใหแตละโตะอยูหางกันพอสมควร เพื่อ
ไมใหนักเรียนลอกคําตอบกันได  
              2.  แจกแบบทดสอบ (โดยคว่ําแบบทดสอบ) ไวบนโตะนักเรียนแตละโตะ โตะละ 1 ชุด  
              3.  ใหนักเรียนเขานั่งประจําโตะ ตามเลขที่ในบัญชีเรียกชื่อ แลวเขียนหัวกระดาษให 

       เรียบรอย  
              4.  อธิบายรายละเอียด พรอมทั้งใหนักเรียนตรวจจํานวนหนาของแบบทดสอบ  
              5.  ใหนกัเรียนทําแบบทดสอบพรอมกัน  เมื่อหมดเวลาใหสงแบบทดสอบ  
เกณฑการใหคะแนน    
ขอ 1 และ 2  
              ตอบถูกทั้ง 2 ขอ                           ให  2  คะแนน  
              ตอบถูกตอง  1 ขอ                        ให  1  คะแนน  
              ตอบไมถูกหรือไมตอบ                       ให  0  คะแนน  
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ทักษะที่ 7    ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร  
จํานวนขอทดสอบ   3  ขอ  
เวลาที่ใชในการทดสอบ   10  นาที  
วิธีดําเนินการทดสอบ  (ทดสอบพรอมกันทั้งหองเรียน)  
              1.  จัดโตะนักเรียนเปนแถวตอนเรียงหนึ่ง โดยใหแตละโตะอยูหางกันพอสมควร เพื่อ
ไมใหนักเรียนลอกคําตอบกันได  
              2.  แจกแบบทดสอบ (โดยคว่ําแบบทดสอบ) ไวบนโตะนักเรียนแตละโตะ โตะละ 1 ชุด  
              3.  ใหนักเรียนเขานั่งประจําโตะ ตามเลขที่ในบัญชีเรียกชื่อ แลวเขียนหัวกระดาษ 

       ใหเรียบรอย  
              4.  อธิบายรายละเอียด พรอมทั้งใหนักเรียนตรวจจํานวนหนาของแบบทดสอบ  
              5.  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบพรอมกัน  เมื่อหมดเวลาใหสงแบบทดสอบ  
เกณฑการใหคะแนน    
ขอ 1, ขอ 2 และขอ 3  
              ตอบถูกตองทั้ง 3 ขอ                       ให  2  คะแนน  
              ตอบถูกตอง  2 ขอ                        ให  1  คะแนน  
              ตอบถูกตองต่ํากวา 2 ขอ หรือไมตอบ       ให  0  คะแนน  
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ทักษะที่ 8   ทักษะการตั้งสมมติฐาน  
จํานวนขอทดสอบ   3  ขอ  
เวลาที่ใชในการทดสอบ   15  นาที  
วิธีดําเนินการทดสอบ  (ทดสอบพรอมกันทั้งหองเรียน)  
              1.  จัดโตะนักเรียนเปนแถวตอนเรียงหนึ่ง โดยใหแตละโตะอยูหางกันพอสมควร  

       เพื่อไมใหนักเรียนลอกคําตอบกันได  
              2.  แจกแบบทดสอบ (โดยคว่ําแบบทดสอบ) ไวบนโตะนักเรียนแตละโตะ โตะละ 1 ชุด  
              3.  ใหนักเรียนเขานั่งประจําโตะ ตามเลขที่ในบัญชีเรียกชื่อ แลวเขียนหัวกระดาษ  

       ใหเรียบรอย  
              4.  อธิบายรายละเอียด พรอมทั้งใหนักเรียนตรวจจํานวนหนาของแบบทดสอบ  
              5.  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบพรอมกัน  เมื่อหมดเวลาใหสงแบบทดสอบ  
เกณฑการใหคะแนน    
ขอ 1 และขอ 2  
              ตั้งสมมติฐานในรูปประโยค ถา...แลว...ไดถูกตอง            ให  2  คะแนน  
              ตั้งสมมติฐานที่บอกถึงความสัมพันธระหวางตัวแปรตนและตัวแปรตาม ให 2  คะแนน  
              ตั้งสมมติฐานในรูปคําถาม                               ให 1  คะแนน  
              นอกจากนี้ หรือ ไมตอบ                                 ให  0  คะแนน  
ขอ 2       ตอบถูกตอง มีเหตุผล                       ให  2  คะแนน  
              ตอบถูกตอง แตไมมีเหตุผล                   ให  1  คะแนน  
              ตอบไมถูก หรือไมตอบ                      ให  0  คะแนน  
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ทักษะที่ 9  ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  
จํานวนขอทดสอบ   3  ขอ  
เวลาที่ใชในการทดสอบ   10  นาที  
วิธีดําเนินการทดสอบ  (ทดสอบพรอมกันทั้งหองเรียน)  
              1.  จัดโตะนักเรียนเปนแถวตอนเรียงหนึ่ง โดยใหแตละโตะอยูหางกันพอสมควร เพื่อ
ไมให 

      นักเรียนลอกคําตอบกันได  
              2.  แจกแบบทดสอบ (โดยคว่ําแบบทดสอบ) ไวบนโตะนักเรียนแตละโตะ โตะละ 1 ชุด  
              3.  ใหนักเรียนเขานั่งประจําโตะ ตามเลขที่ในบัญชีเรียกชื่อ แลวเขียนหัวกระดาษให 

       เรียบรอย  
              4.  อธิบายรายละเอียด พรอมทั้งใหนักเรียนตรวจจํานวนหนาของแบบทดสอบ  
              5.  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบพรอมกัน  เมื่อหมดเวลาใหสงแบบทดสอบ  
เกณฑการใหคะแนน   
ขอ 1      บอกตัวแปรตน ตัวแปรตาม และการวัดไดถูกตอง   ให  2  คะแนน  
              บอกตัวแปรตน ตัวแปรตามได แตบอกการวัดไมได  ให  1  คะแนน  
              นอกจากนี้ หรือไมตอบ                        ให  0  คะแนน  
ขอ 2 และขอ 3  บอกความหมายไดถูกตองทั้ง  2  ขอ           ให  2  คะแนน  
              บอกความหมายขอหนึ่งขอใดถูกตอง              ให  1  คะแนน  
              บอกไมถูกตองหรือไมตอบ                      ให  0  คะแนน  
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ทักษะที่ 10   ทักษะการทดลอง  
จํานวนขอทดสอบ    2  ขอ  
เวลาที่ใชในการทดสอบ   15  นาที  
วิธีดําเนินการทดสอบ  (ทดสอบพรอมกันทั้งหองเรียน)  
              1.  จัดโตะนักเรียนเปนแถวตอนเรียงหนึ่ง โดยใหแตละโตะอยูหางกันพอสมควร เพื่อ
ไมให 

      นักเรียนลอกคําตอบกันได  
              2.  แจกแบบทดสอบ (โดยคว่ําแบบทดสอบ) ไวบนโตะนักเรียนแตละโตะ โตะละ 1 ชุด  
              3.  ใหนักเรียนเขานั่งประจําโตะ ตามเลขที่ในบัญชีเรียกชื่อ แลวเขียนหัวกระดาษ 

       ใหเรียบรอย  
              4.  อธิบายรายละเอียด พรอมทั้งใหนักเรียนตรวจจํานวนหนาของแบบทดสอบ  
              5.  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบพรอมกัน  เมื่อหมดเวลาใหสงแบบทดสอบ  
เกณฑการใหคะแนน   
ขอ 1    ระบุชื่อการทดลอง, อุปกรณ, สมมติฐาน, นิยามเชิงปฏิบัติการ, ตัวแปรทั้ง 3 ,วิธีทดลอง,  

 วาดภาพประกอบ, บันทึกผลการทดลอง ครบถวนและถูกตอง  ให  2  คะแนน  
              ระบุส่ิงใดสิ่งหนึ่งไมครบถวน หรือไมถูกตอง  1 อยาง   ให  2  คะแนน  
              ระบุส่ิงใดสิ่งหนึ่งไมครบถวน หรือไมถูกตอง  2 อยาง   ให  1  คะแนน  
              ระบุส่ิงใดสิ่งหนึ่งไมครบถวน หรือไมถูกตอง  3 อยาง   ให  1  คะแนน  
              ระบุส่ิงใดสิ่งหนึ่งไมครบถวนหรือไมถูกตอง   4 อยาง หรือไมตอบ  ให  0 คะแนน  
ขอ 2      ตอบไดถูกตอง                            ให  2  คะแนน  
              ตอบไมถูกตอง หรือไมตอบ                  ให  0  คะแนน  
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ทักษะที่ 11   ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป  
จํานวนขอทดสอบ  2  ขอ  
เวลาที่ใชในการทดสอบ   15  นาที  
วิธีดําเนินการทดสอบ  (ทดสอบพรอมกันทั้งหองเรียน)  
              1.  จัดโตะนักเรียนเปนแถวตอนเรียงหนึ่ง โดยใหแตละโตะอยูหางกันพอสมควร เพื่อ
ไมให 

       นักเรียนลอกคําตอบกันได  
              2.  แจกแบบทดสอบ (โดยคว่ําแบบทดสอบ) ไวบนโตะนักเรียนแตละโตะ โตะละ 1 ชุด  
              3.  ใหนักเรียนเขานั่งประจําโตะ ตามเลขที่ในบัญชีเรียกชื่อ แลวเขียนหัวกระดาษ 

       ใหเรียบรอย  
              4.  อธิบายรายละเอียด พรอมทั้งใหนักเรียนตรวจจํานวนหนาของแบบทดสอบ  
              5.  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบพรอมกัน  เมื่อหมดเวลาใหสงแบบทดสอบ  
เกณฑการใหคะแนน   
ขอ 1 และขอ 2  ตอบถูกตองทั้ง  3  ขอ                      ให  2  คะแนน  
                ตอบถูกตอง  2  ขอ                        ให  1  คะแนน  
                ตอบถูกตองต่ํากวา 2 ขอ หรือไมตอบ        ให  0  คะแนน  
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ตารางที่  28  เฉลยแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร 
 
ขอที่ เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมเห็นดวย ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 

4 
4 
1 
1 
1 
1 
4 
4 
4 
1 
1 
1 
1 
1 
4 
4 
4 
1 
1 
1 
4 

3 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
3 

2 
2 
3 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
2 

1 
1 
4 
4 
4 
4 
1 
1 
1 
4 
4 
4 
4 
4 
1 
1 
1 
4 
4 
4 
1 
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ตารางที่  28(ตอ)  เฉลยแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร  
ขอที่ เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมเห็นดวย ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 

4 
1 
1 
1 
4 
4 
4 
4 
1 
1 
4 
1 
1 
4 
4 
4 
4 
1 
1 
1 
4 
4 
4 
1 
4 
4 
1 

3 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
2 
2 
3 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
2 
3 
3 
2 

2 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
3 
2 
2 
3 

1 
4 
4 
4 
1 
1 
1 
1 
4 
4 
1 
4 
4 
1 
1 
1 
1 
4 
4 
4 
1 
1 
1 
4 
1 
1 
4 
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ภาคผนวก  จ 

 
- แผนการสอนวิชาวิทยาศาสตรตามแนวการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  

    (กลุมทดลอง)  
-     แผนการสอนวิชาวิทยาศาสตรตามปกติ   (กลุมควบคุม)  
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แผนการสอนวิชาวิทยาศาสตรตามแนวการเรียนการสอน 

แบบโฟรแม็ตซิสเตม   (กลุมทดลอง) 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6           เวลา  2  ชั่วโมง  
เร่ือง  ดอกไมแตละชนิดมีสวนประกอบเหมือนกันหรือไม  
จุดประสงคการเรียนรู  1.  บอกสวนประกอบของดอกไมได  
                    2.  บอกความสําคัญของแตละสวนประกอบของดอกไมได  
                    3.  อธิบายลักษณะของดอกไมประเภทตาง ๆ ได  
                    4.  จําแนกประเภทของดอกไมได  
                    5.  บอกประโยชน และโทษของดอกไมได  
                    6.  นําความรูเร่ืองดอกไมไปใชในการสรางผลงานได  
ความคิดรวบยอด   ดอกไมแตละชนิดจะมีสวนประกอบที่ไมเหมือนกัน  และหนาที่สวนใหญ 

ของสวนประกอบจะชวยในการแพรพันธุ ดอกไมมีประโยชนมากมายตอ 
มนุษยและสิ่งแวดลอม ในขณะเดียวกันดอกไมบางชนิดก็ใหโทษได
เชนกัน  

เนื้อหาการเรียนรู  ดอกมีสวนประกอบสําคัญ  4 สวน คือ กลีบเลี้ยง กลีบดอก เกสรตัวผู  
เกสรตัวเมีย ดอกบางชนิดมีสวนประกอบสําคัญครบ 4 สวน บางชนิดมี 
สวนประกอบสําคัญไมครบ 4 สวน ดอกที่มีสวนประกอบสําคัญครบ  
4 สวน เรียกวา ดอกสมบูรณ ดอกที่มีสวนประกอบสําคัญไมครบ 4 สวน  
เรียกวา ดอกไมสมบูรณ  
ดอกที่มีเกสรตัวผู และเกสรตัวเมียในดอกเดียวกัน เรียกวา ดอกสมบูรณ
เพศ  ดอกที่มีเกศรตัวผูเพียงอยางเดียว หรือมีเกสรตัวเมียเพียงอยาง
เดียว เรียกวา ดอกไมสมบูรณเพศ  
ดอกที่มีเกศรตัวผูเพียงอยางเดียว เรียกวา ดอกตัวผู สวนดอกที่มีเกสรตัว
เมียเพียงอยางเดียว เรียกวา ดอกตัวเมีย    
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ประเด็นที่เรียนรู   
 

ดอกไมแตละชนิดมีสวน 

ประกอบเหมือนกันหรือไม 

 
 
สวนประกอบ        ประเภทของดอกไม 
ของดอกไม        -ดอกสมบูรณ 
- กลีบเลี้ยง        -ดอกไมสมบูรณ 
- กลีบดอก        -ดอกสมบูรณเพศ 
- เกสรตัวผู        -ดอกไมสมบูรณเพศ 
- เกสรตัวเมีย        -ดอกตัวผู 
         -ดอกตัวเมีย 
  
          
 
ประโยชนของดอกไม       โทษของดอกไม 
- อาหาร        - ชนิดของดอก 
- ยารักษาโรค           ไมที่มีพิษ 
- ประดับตกแตง        - การเกิดพิษ 
- อ่ืน ๆ         - การรักษา 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียน การประเมินผล 
ขั้นที่ 1 
การสราง 
ประสบการณ 

1.1 นักเรียนฟงเทปเพลง ขอมอบดอกไม
และเพลงกุหลาบแดง ครูสนทนากับ 
นักเรียนวา ทั้ง 2 เพลง ที่ครูนํามาใหฟงมี
เนื้อหาเกี่ยวกับอะไร 
1.2 นักเรียนสังเกตภาพดอกไมหลาย
ชนิดที่ครูนํามา ครูสนทนากับนักเรียนวา 
นักเรียนชอบดอกไมชนิดใด พรอมทั้งให
นักเรียนอธิบายเหตุผลวาทําไมถึงชอบ
ดอกไมชนิดนั้น 
1.3  นักเรียนแบงกลุมออกเปน 4 กลุม  
จากการเลนเกม โดยครูใหนักเรียนเดิน
ลอมเปนวงกลมแลวทําทาตาง ๆ ตาม
เพลงกุหลาบแดง  เมื่อเสียงเพลงหยุด ครู
จะบอกวารวมกุหลาบ 6 ดอกแลวให
นักเรียนจับกลุม ๆ ละ 6 คน  เพื่อทํา
กิจกรรมกลุมรวมกัน 

- เทปเพลง  
- ภาพดอกไม 

- สังเกตจากการ 
รวมกิจกรรมและ
การตอบคําถาม 

ขั้นที่ 2  
การสะทอน
ประสบการณ 

2.1 นักเรียนแตละกลุมชวยกันวิเคราะห
วาดอกไมมีสวนประกอบที่สําคัญ
อะไรบาง   
2.2  นักเรียนแตละกลุมเขียนสรุปแผนที่
ความคิดเกี่ยวกับสวนประกอบที่สําคัญ
ของดอกไม 
 

- เทปเพลง  
- กระดาษ 

- สังเกตจากแผนที่
ความคิด 

. 
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ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียน การประเมินผล 
ขั้นที่ 3   
การบูรณาการสิ่ง
ที่ไดจากการ
สังเกตเปน
ความคิดรวบ
ยอด 

3.1 นักเรียนเชื่อมโยงความรูจากขั้นที่ 2 
โดยใหนักเรียนแตละคนในกลุมเสนอชื่อ
ดอกไมที่ตนเคยพบวามีสวนประกอบ
เหมือนหรือแตกตางไปจากการสรุปใน
ขั้นที่ 2 

- กระดาษ - สังเกตจากการ 
รวมกิจกรรม
กลุม 

ขั้นที่ 4   
การพัฒนา 
ทฤษฎีและ 
ความคิด 
รวบยอด 

4.1 นักเรียนแตละกลุมศึกษาขอมูล
เกี่ยวกับสวนประกอบของดอกไม  หนาที่
ของสวนประกอบ และประเภทของ
ดอกไมจากเอกสาร หนังสือ ใบความรู  
ในมุมวิทยาศาสตร 
4.2 วิทยากรทองถิ่นมาใหความรูเกี่ยวกับ
ประโยชนและโทษของดอกไม 

- เอกสาร  
- หนังสือ  
- กระดาษ 

- สังเกตจากการ
รวมทํากิจกรรม 

ขั้นที่ 5   
ลงมือปฏิบัติ 
ตามแนวคิดที่ 
กําหนด 

 5.1 นักเรียนแตละกลุมสังเกตดอกไม
หลายชนิดที่ครูนํามาแจก แลวชวยกัน
แยกสวนประกอบ จําแนกประเภทของ
ดอกไม  
5.2 นักเรียนแตละกลุมทํากิจกรรมตาม
ใบงานที่ 1 

- ใบงานที่ 1 - สังเกตจาก 
  ใบงาน 

ขั้นที่ 6   
การเรียนรูส่ิง 
ตาง ๆ รอบตัว
และสรางผลงาน
ตามความถนัด 

6.1 นักเรียนแตละกลุมนําความรูมา
สรางสรรคผลงานตามความสนใจและ
ความถนัด 
6.2 นักเรียนแตละกลุมแลกเปลี่ยน
ผลงานกับกลุมอ่ืน 

- กระดาษสี  
- สี  
- กรรไกร  
- กาว  
- คัตเตอร  
- ไมบรรทัด 

- สังเกตจากผล 
งานและการนํา 
เสนอผลงาน 
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ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียน การประเมินผล 

ขั้นที่ 7   
การวิเคราะห 
เพื่อเห็น
ประโยชน 
หรือการ 
ประยุกตใช 

7.1 นักเรียนในแตละกลุมชวยกัน
วิเคราะหประโยชนของผลงานของเพื่อน
กลุมอ่ืน ๆ  พรอมทั้งใหคําแนะนําและ
ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

 - สังเกตจากการ
อภิปรายแสดง
ความคิดเห็น 

ขั้นที่ 8   
การปฏิบัติดวย
ตนเองและการ
แลกเปลี่ยน 
ประสบการณ 

8.1 นักเรียนแตละคนเขียนโครงการนํา
ดอกไมไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน 
ซึ่งประกอบดวยชื่อโครงการ จุดประสงค 
วิธีดําเนินการ อุปกรณตาง ๆ  
8.2 นักเรียนแตละคนแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นและใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับ
โครงการของเพื่อน ๆ ครูคอยสังเกตและ
รวมใหคําแนะนําเพิ่มเติมกับนักเรียน 

- กระดาษ - สังเกตจาก 
โครงการ และ 
การรวมแสดง 
ความคิดเห็น 
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ใบงานที่ 1 

 

_ สวนประกอบของดอก 

ใหนักเรียนเขียนชื่อสวนประกอบของดอกไมโดยเขียนเปนแผนที่ความคิดลงในชองวางที่

กําหนดให  
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ตารางบันทึกสวนประกอบของดอก 
 

ใหนักเรียนแยกสวนประกอบของดอกโดยเขียน / ลงในตารางใหถูกตอง  
ชื่อดอกไม  

 
สวนประกอบของดอก 

กลีบเลี้ยง กลีบดอก เกสรตัวผู เกสรตัวเมีย 
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ประเภทของดอก 

 

ใหนักเรียนอธิบายความหมายของคําตอไปนี้ใหถูกตอง  
 
1.  ดอกสมบูรณ หมายถึง   
 
 
2.  ดอกไมสมบูรณ หมายถึง   
 
 
3. ดอกสมบูรณเพศ หมายถึง    
 
 
4.  ดอกไมสมบูรณเพศ หมายถึง   
 
 
5.  ดอกตัวผู หมายถึง   
 
 
6. ดอกตัวเมีย หมายถึง  
 
 
7.  ดอกไมในกลุมของนักเรียน จัดเปนดอกประเภทใด เพราะอะไร  
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ตารางบันทึกสวนประกอบ ประเภท และหนาที่ของสวนประกอบ 
 

ใหนักเรียนแยกสวนประกอบของดอก  ประเภท และ หนาที่ของสวนประกอบแลวเขียน  

ลงในตารางใหถูกตอง  
 

สวนประกอบและหนาที่ของสวนประกอบ 
ชื่อดอกไม ประเภท 

กลีบ กลีบดอก เกสรตัวผู เกสรตัวเมีย 
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ใบความรู 

 
1.  สวนประกอบของดอกไมเรียงตามลําดับจากนอดสุดเขาไปขางใน ไดแก กลีบเลี้ยง กลีบดอก  

เกสรตัวผู เกสรตัวเมีย ถามีสวนประกอบครบทั้ง 4 สวน เรียกวา ดอกครบสวน  ถามีสวน 
ประกอบไมครบสวน เรียกวา ดอกไมครบสวน  

2.  ดอกไมสวนใหญประกอบดวยเกสรตัวผูและเกสรตัวเมียอยูในดอกเดียวกัน เรียกวา ดอก 
สมบูรณเพศ เชน ดอกกุหลาบ โหระพา  กระเพรา พริก มะเขอื ชบา ดอกแค แตมีดอกไมบาง 
ชนิดที่มีเกสรเพียงอยางเดียวเทานั้น เรียกวา ดอกไมสมบูรณเพศ เชน บวบ มะระ แตง ฟกทอง  
ตําลึง มะพราว มะละกอ  ดอกที่มีเกสรตัวผูอยางเดียวเรียกวา ดอกตัวผู  และดอกที่มีเกสรตัว 
เมียอยางเดียวเรียกวา ดอกตัวเมีย  

3.  ดอกไมบางชนิดไมมีกลีบดอก เชน ดอกหนาวัว ดอกคริสตมาส บางชนดิมีกลีบดอกเล็ก เชน  
ดอกเฟองฟา  ดอกไมเหลานี้จะมีสวนที่เปนใบเปลี่ยนแปลงไปเหมือนกลีบดอกทําใหเขาใจผิด   
วาเปนกลีบดอก  

4.  หนาที่ของสวนประกอบของดอกไม  
      - กลีบเลี้ยงทําหนาที่หอหุมกลีบดอกที่ยังออน  
      - กลีบดอกทําหนาที่ชวยลอแมลงและหอหุมเกสรในขณะที่ดอกยังไมบาน  
      - เกสรตัวผูทําหนาที่ผสมพันธุ  
      - เกสรตัวเมียทําหนาที่ผสมพันธุ ทําใหดอกไมสวยงาม  
      - กานดอกมีหนาที่ชูดอก  
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แผนการสอนวิชาวิทยาศาสตรตามปกติ 

 (กลุมควบคุม) 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6             เวลา  2 ชั่วโมง  
 
เร่ือง   สวนประกอบของดอกไม  
 
จุดประสงคการเรียนรู  
              1.  วาดภาพดอกจากของจริง และชี้บงสวนประกอบ  
              2.  บอกความสําคัญของแตละสวนประกอบของดอก  
              3.  บอกความหมายและชี้บงดอกสมบูรณ ดอกไมสมบูรณ ดอกสมบูรณเพศ และดอกไม 
              สมบูรณเพศ  
              4.  บอกความหมายของดอกตัวผู และดอกตัวเมีย  
 
ความคิดรวบยอด   ดอกมีสวนประกอบสําคัญ 4 สวน คือ กลีบเลี้ยง กลีบดอก เกสรตัวผู 

และเกสรตัวเมีย ดอกที่มีสวนประกอบสําคัญครบ 4  สวน เรียกวา ดอก
สมบูรณ ดอกที่มีสวนประกอบสําคัญไมครบ 4 สวน เรียกวา ดอกไม
สมบูรณ  

 
เนื้อหาการเรียนรู   
              ดอกมีสวนประกอบสําคัญ 4 สวน คือ กลีบเลี้ยง กลีบดอก  เกสรตัวผู เกสรตัวเมีย ดอก
บางชนิดมีสวนประกอบสําคัญครบ 4 สวน บางชนิดมีสวนประกอบสําคัญไมครบ 4 สวน ดอกที่มี
สวนประกอบสําคัญครบ 4 สวน เรียกวา ดอกสมบูรณ ดอกที่มีสวนประกอบสําคัญไมครบ 4 สวน 
เรียกวา ดอกไมสมบูรณ  
              ดอกที่มีเกสรตัวผุ และเกสรตัวเมียในดอกเดียวกัน เรียกวา ดอกสมบูรณเพศ ดอกที่มี
เกสรตัวผูเพียงอยางเดียว หรือมีเกสรตัวเมียเพียงอยางเดียว เรียกวา ดอกไมสมบูรณเพศ  
              ดอกที่มีเกสรตัวผูเพียงอยางเดียว เรียกวา ดอกตัวผู  สวนดอกที่มีเกสรตัวเมียเพียงอยาง
เดียว เรียกวา ดอกตัวเมีย  
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กิจกรรมการเรียนการสอน 

 
ขั้น กิจกรรมการเรียนการสอน ครู นักเรียน 

1.  ข้ันนํา 1.1  ครูสนทนากับนักเรียนวานักเรียนแตละคน
ชอบดอกไมชนิดใดบาง แลวใหนักเรียนชวยกัน
แสดงความคิดเห็นพรอมทั้งบอกสวนประกอบที่
สําคัญของดอกไมที่แตละคนชอบ 

- ครูซักถาม  
- สรุปสวน 
ประกอบดอก 

- ตอบคําถาม 

2.  ข้ันสอน 2.1  ใหนักเรียนแตละคนศึกษาภาพดอกไมและ
คําอธิบายสวนประกอบของดอกไมจากภาพที่
ครูนํามาใหดู 
2.2 ครูแสดงภาพดอกไมชนิดตาง ๆ แลวให
นักเรียนชวยกันชี้บงและบอกสวนประกอบของ
ดอกไมเพิ่มเติม  
2.3 ใหนักเรียนศึกษาตัวอยางตารางแสดงภาพ
และสวนประกอบที่สําคัญของดอกไมโดยให
ศึกษาและทําความเขาใจเกี่ยวกับสวนประกอบ 
หนาที่ของสวนประกอบ และประเภทของ
ดอกไมจากหนังสือเรียน หนังสืออานเพิ่มเติมที่
ครูเตรียมไว 
2.4  ครูนําดอกไมมาแจกใหนักเรียน 1 ดอกตอ
จํานวนนักเรียน 5 คน แลวใหนักเรียนชวยกัน
แยกสวนประกอบและสรุปวาเปนดอกไม
ประเภทใด พรอมทั้งวาดรูปดอกไมชนิดนั้นดวย 
 
 
 

- ดูแลควบคุม 
ใหนักเรียนทํา
กิจกรรม  
- เตรียมภาพ 
ดอกไม 

- ทํากิจกรรม  
- ศึกษาความรู 
จากหนังสือ
เรียน  
- ตอบคําถาม 
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ขั้น กิจกรรมการเรียนการสอน ครู นักเรียน 

3.  ข้ันสรุป 3.1  ครูใหนักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอ
ผลงานของตน เพื่อแลกเปลี่ยนความรูกับเพื่อน 
ๆ กลุมอ่ืน 
3.2  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุป
เกี่ยวกับสวนประกอบของดอกไม และประเภท
ของดอกไม   ครูสรุปเพิ่มเติมความรูเพื่อให
นักเรียนเขาใจมากขึ้น 
 

- นําอภิปราย  
สรุปความรู 

- ตอบคําถาม  
- ทํากิจกรรม 
ตามที่ไดรับ 
มอบหมาย 

 
 
สื่อการสอน  
              1.  ภาพดอกไม  
              2.  หนังสือเรียน  
 

การประเมินผล  
1. การจัดทํากิจกรรม  
2. การตอบคําถาม 
3. การรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น  
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
  

 นางสาววิลาวัณย แกวภูมิแห  เกิดวันที่ 8 กุมภาพันธ พ.ศ.2521  ที่จังหวัดรอยเอ็ด  สําเร็จ
การศึกษาปริญญาครุศาสตรบัณฑิต  (เกียรตินิยมอันดับ 2)  สาขาประถมศึกษา  ภาควิชา
ประถมศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ในปการศึกษา 2541   และเขาศึกษา
ตอใน  หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต ที่ภาควิชาประถมศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2542 
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