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บทที่  1 
บทนํา 

 

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
  การสรางสภาวะนาสบายภายในอาคารทีต่ั้งอยูในสภาพภูมิอากาศเขตรอนชื้น ของ

ประเทศไทยนัน้มีหลายวีธีดวยกนัไดแก การใชความเร็วของกระแสลม การใชตนไม การใชความ

เย็นจากดนิ เปนตน  แตปจจุบันการติดตั้งเครื่องปรับอาคารในอาคารถือวาเปนวธิกีารแกปญหาที่มี

ความนิยมมากที่สุด เพราะสามารถทําใหเขาสูสภาวะนาสบายไดอยางรวดเร็วและสามารถควบคุม

ระดับความสบายได แตวธิีนี้เปนเพยีงการแกปญหาทีป่ลายเหตุ นอกจากการใชพลังงานไฟฟาใน

ปริมาณที่สงูแลวยังเปนการสรางปญหาลกูโซตอสภาพแวดลอมในระยะยาวดวย  ถาเปรียบเทยีบ

ปริมาณการใชไฟฟาในบานเครื่องปรับอากาศมีอัตราการใชพลังงานไฟฟามากกวา 50 % ของการ

ใชไฟฟาทั้งหมด ประกอบกับสภาพปจจุบัน เกิดสภาวะการเจรญิเติบโตของเมืองและสภาวะ

อากาศโลกมีแนวโนมที่อุณหภูมิของอากาศสูงขึ้นอยางตอเนื่อง จึงเปนผลใหผูใชอาคารมีความ

ตองการเครื่องปรับอากาศมากขึ้น ทาํใหปริมาณการบริโภคพลังงานไฟฟามากขึ้นตามมาดวย

เชนกนั   

ประเทศไทยมลัีกษณะภูมิประเทศและภูมอิากาศที่หลากหลาย ในหลายพืน้ที่ เชน ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือหรือภาคเหนือ มีอุณหภูมิแตกตางกันมากในชวงเวลาหนึง่วนั คือ ชวงเวลา

กลางคนืมีอากาศหนาว สวนกลางวนัมีอากาศรอนจัด ในขณะที่สภาวะนาสบายของมนษุยมี

ขอบเขตอยูที่ประมาณ 22-27 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธที ่ 20-75 เปอรเซ็นต ในขณะที่

อุณหภูมิภายนอกโดยทั่วไปของประเทศอยูที่ประมาณ 35 องศาเซลเซียส สวนอุณหภูมิอากาศที่

บริเวณใตตนไมมีอุณหภูมิอยูที่ 32 องศาเซลเซียส(สุนทร บุญญาธกิาร, 2542) ซึ่งตางกันถึง 3 

องศาเซลเซยีส เทากับวาอุณหภมูิรอบอาคารต่ําลงจงึชวยลดภาระในการทาํความเยน็ใหกับ

เครื่องปรับอากาศได ซึ่งนับวาเปนการประหยัดพลังงานและยืดอายุเครื่องปรับอากาศทางหนึง่ 

แนวทางการลดอุณหภูมิภายนอกอาคาร(Micro Climate)ที่สามารถทําไดโดยการใชวิธี

ทางธรรมชาตมิีหลายวธิ ี แนวทางหนึง่คือการลดอุณหภูมิพื้นผิวเฉลี่ย (Mean Radiant 

Temperature หรือ MRT ) ใหอุณหภูมพิืน้ผิวเฉลีย่โดยรอบอาคารต่ํากวาอุณหภูมิอากาศมีผลให

ความรูสึกเสมอืนวาเยน็ลง 1.4 องศาเซลเซียส(สุนทร, 2542) เมื่อMRTบริเวณนัน้ต่ํากวาอุณหภมูิ

อากาศ 1 องศาเซลเซยีส การลดอิทธิพลของความรอนจากภายนอกอาคารโดยการใชการเก็บ

สะสมความเยน็ของอากาศในชวงเชามืดจากสภาพแวดลอมไวในดินและแหลงน้ําหรอืการใชความ

เย็นที่เกิดจากผิวน้าํที่เกิดจากการระเหยของน้าํ(Evaporation)ในการลดอุณหภูมิภายนอกดวย 
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การใชเนนิดิน และแหลงน้าํ สามารถชวยปรับสภาพอากาศภายนอกอาคารบริเวณที่อยู

ภายใตการจัดรูปแบบเนินดนิประกอบกับการใชตนไม แหลงน้ํา การใชความเร็วลม เปนตน ใหมี

อุณหภูมิที่ต่ํากวาอุณหภูมิอากาศได(ขวัญชัย, 2548)  ในวทิยานพินธ เร่ืองการสรางสภาวะนา

สบายโดยใชประโยชนจากดนิและน้าํ มจีุดประสงคทีจ่ะแสดงถึงประสิทธิภาพในการลดอุณหภมูิ

ของการใชดินและสระน้ํารูปแบบตางๆ ในเชิงของตัวเลขทางวิทยาศาสตรเพื่อเปนทางเลือกหนึ่งใน

การลดภาระการทําความเยน็ของเครื่องปรับอากาศลงใหนอยที่สุด และใชประกอบการออกแบบ

สภาพภูมิทัศนในงานสถาปตยกรรมตอไป 

 
1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1.2.1 เพื่อหาตัวแปรที่มีอิทธิพลตอสภาวะนาสบายที่เกิดจากสภาพแวดลอมโดย 

การใชดินและสระน้าํ 

           1.2.2 เพื่อจัดลาํดับความสาํคัญของตัวแปรที่มีอิทธิพลตอสภาวะนาสบายโดยการใช

ดินและสระน้าํ 

 1.2.3 เพื่อประยุกตใชและเสนอรูปแบบที่เหมาะสมของการใชดินและสระน้าํเปน

องคประกอบในการออกแบบสภาพแวดลอมเพื่อขยายขอบเขตสภาวะนาสบาย  

 
1.3. ขอบเขตการวิจัย 
 
 การวิจยัครั้งนีม้ีขอบเขตดังตอไปนี้ 

  1.3.1  ทําการศึกษาสภาวะนาสบายภายนอกอาคารทีเกิดจากการใชดินทัง้มีพชืคลุมดิน

และไมมีพืชคลุมดิน และสระน้ํา เปรียบเทยีบกับคาสภาวะนาสบายภายนอกอาคารที่ไมใชดินและ

สระน้ํา โดยทาํการเก็บขอมลูอุณหภูมิอากาศ อุณหภูมิผิวดิน อุณหภูมิผิวน้าํ ความชื้นสัมพัทธ 

อุณหภูมิเฉลี่ยพื้นผวิโดยรอบ ความเร็วลม และปริมาณรังสีดวงอาทิตย 

1.3.2  ทําการเปรียบเทยีบสดัสวนสภาวะนาสบายของอุณหภูมิอากาศเฉลี่ย 10 ป ระหวาง

สภาพอากาศที่ไมมีการใชดินและสระน้าํกบัสภาพอากาศที่มีการใชดินและสระน้ําในการเก็บความ

เย็น 

1.3.3 ทําการศึกษารูปแบบของดินและสระน้ําที่เพิ่มขอบเขตสภาวะนาสบายตอ 

สภาพแวดลอมภายนอกอาคารโดยใชดินและสระน้ําเปนองคประกอบ   
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1.4  ขอจํากดัของการวิจยั  
 
 1.4.1 เครื่องมอืที่ใชในการเก็บขอมูลทางการวิจยัเปนการใชงานตามสภาพทีม่ีอยูและ

จัดหาไดในเวลาที่กาํหนด ทาํใหการเก็บขอมูลเปนการบนัทกึผลเพยีงชวงเวลาหนึง่ 

 1.4.2 ผลจากการเก็บขอมูลอาจมีตัวแปรอื่นที่อยูนอกเหนือจากการวิจัยที่มีผลตอ

การเก็บขอมูลนี้ แตไมนาํมาพิจารณาถึงความคลาดเคลื่อนที่เกิดขึ้น 

 1.4.3 การศึกษานี้ทาํการเก็บขอมูลในชวงเวลาหนึ่งของเดือนเมษายน พ.ศ. 2550

หลังจากนั้นจะใชโปรแกรมคอมพิวเตอรมาคาํนวณในชวงเวลาอื่น และใชการประเมินผลจาก

สภาพอากาศของกรมอุตุนยิมวทิยาที่มกีารบันทึกอยูในปจจุบนั 

 
1.5 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
 1.5.1 ทําใหทราบถึงตัวแปรที่มีอิทธิพลตอสภาวะนาสบายของมนุษย ที่เกิดจากการ

ใชดินและสระน้าํ 

 1.5.2 ทําใหทราบถึงความสัมพันธของตัวแปรที่มีอิทธิพลตอการปรับสภาพแวดลอม

เพื่อเขาสูสภาวะนาสบายโดยการใชดินและสระน้าํ 

 1.5.3 สามารถกาํหนดรูปแบบและขนาดที่เหมาะสมของการใชดินและสระน้าํในการ

ออกแบบผังบริเวณหรือการจัดภูมิทัศน ใหเพิ่มขอบเขตสภาวะนาสบาย เพื่อเปนการลดการ

ใชพลังงานในอาคาร 
 
1.6 วิธีดําเนินการวิจัย 
 จากการศึกษาถึงคุณสมบัติของดินและน้ํานั้นมีคุณสมบัติที่แตกตางกัน ในแงของ 

มวลสาร คาความจุความรอนที่แตกตางกัน การวัดและบันทึกผลในการวิจัยนี้ เปนการวิจัย

ในเชิงทดลอง(Experimental Research) ประกอบกับการวิเคราะหขอมูลบนพื้นฐานของ

ทฤษฏีที่เกี่ยวของ ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 

 ข้ันที่1 การศึกษาหลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวของ 

 ข้ันที่2 การตรวจสอบความนาเชื่อถือของเครื่องมือ 

 ข้ันที่3 การทดลองและเก็บขอมูล 

 ขั้นที่4 การวิเคราะหผลการทดลอง 

 ขั้นที่5 การหารูปแบบและแนวทางประยุกตใช 
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 1.6.1 การศึกษาหลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวของ 

 ขั้นตอนนี้เปนการรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของเพื่อเปนการยืนยันและสนับสนุนการวิจัย

เพื่อสามารถนํามาสรุปหาปจจัยที่มีผลในการควบคุมตัวแปรที่เกี่ยวของ คือ 

 - อุณหภูมิอากาศ 

 - ความชื้นสัมพัทธ 

 - อุณหภูมิพื้นผิวโดยรอบ 

 - ความเร็วลม 

 - ปริมาณรังสีดวงอาทิตย 

 

 1.6.2 การตรวจสอบความนาเชื่อถือของเครื่องมือ 

 การตรวจสอบความนาเชื่อถือของเครื่องมือที่ใชวัดคาอุณหภูมิ วัดคาไดมาตรฐาน

เดียวกันทั้งหมดดวยวิธีการ Calibrate โดยการทดสอบความสามารถในการวัดคาอุณหภูมิ

ต่ําสุดและสูงสุด ในการ Calibrate นี้เร่ิมวัดคาที่ 5-60 องศาเซลเซียส และปรับใหมีการอาน

คาไดเทาเทียมกันโดยใชสมการ Regression จึงจะสามารถนําไปใชงานไดเพื่อใหขอมูลที่วัด

ไดมีความนาเชื่อถือ 

 

 1.6.3 วิธีการทดลองและเก็บขอมูล 

 โดยสถานที่เก็บขอมูล คือ บริเวณสนามและสระน้าํหนาคณะสถาปตยกรรมศาสตร 

 วิธีการทดลองแบงออกเปน  2 กลุม คือ 

 กลุมที่ 1 ดินมีพืชคลุมดินและไมมีพืชคลุมดินทั้งมีรมเงาตลอดเวลาและไมมีรมเงา 

 กลุมที่ 2 สระน้ํา ทั้งมีรมเงาตลอดเวลาและไมมีรมเงา 

  

กลุมที่1 ดินที่มีพืชคลุมดินและไมมีพืชคลุมดิน 

 จุดประสงคเพื่อเปนขอมูลเปรียบเทียบกับการทดลองกลุมที่ 2   

          - โดยเก็บอุณหภูมิผิว และสูงจากพื้นผิว 1.20  เมตร  

 - เก็บขอมูลความเร็วลม  

 - เก็บขอมูลอุณหภูมิผิวโดยรอบบริเวณ 

 - ความชื้นสัมพัทธ  

 - และปริมาณแสงแดด 

          - ทาํการเก็บขอมูล 48 ชั่วโมง  

          - ทาํการเก็บขอมูลทุกๆ 5 นาที 



 5 

กลุมที่ 2 สระน้ํา  

แบงเปน 2 แบบ คือ มีรมเงาและไมมีรมเงา 

 จุดประสงคเพื่อนาํขอมูลที่ไดจากสระน้ําแตละขนาดมาเปรียบเทียบกัน 

 - โดยเก็บอุณหภูมิผิวน้าํ และอุณหภูมิอากาศเหนือผิวน้าํ 1.20  เมตร  

 - เก็บขอมูลความเร็วลม  

 - เก็บขอมูลอุณหภูมิผิวโดยรอบบริเวณ 

 - ความชื้นสัมพัทธ  

 - และปริมาณแสงแดด 

           - ทาํการเก็บขอมูล 48 ชั่วโมง  

 

 1.6.4 การวิเคราะหผลการทดลอง 

 รวบรวมผลการทดลอง นาํมาเรียบเรียง วิเคราะหเปรียบเทียบและสรุปผลการ

ทดลองในดานตาง ๆ ดังนี้  

- สรุปและเปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศกับอุณหภูมิผิวแตละชนิดทั้งกลางแจงและ

ในรม ในรูปแบบของแผนภูมิ(Bioclimatic Chart) 

- สรุปและวิเคราะหผลการวิจัย โดยการนาํขอมูลตาง ๆ ที่ไดมาวิเคราะหเพื่อหา

รูปแบบการปรับสภาพแวดลอมที่มีประสิทธิภาพสูงที่สุดที่สงผลตอการขยาย

ขอบเขตสภาวะนาสบายภายนอกอาคาร  
 

 1.6.5 การหารูปแบบและแนวทางประยุกตใช 

 นําเสนอรูปแบบการปรับสภาพแวดลอมที่มีประสิทธิภาพสูงที่สุดที่สงผลตอการขยาย

ขอบเขตสภาวะนาสบายภายนอกอาคารเพื่อเปนแนวทางในการออกแบบสภาพภูมิทัศนที่มี

ประสิทธิภาพ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
2.1 ทฤษฎีและตัวแปรที่เกี่ยวของกับสภาวะนาสบาย 

2.1.1 สภาวะนาสบายทางดานอุณหภูม ิ 
  จากการศึกษาเกี่ยวกับความรูสึกนาสบายของมนุษยพบวา มีปจจัยที่มอิีทธิพล 

ตอความรูสึกสบายของคนเราในสภาวะทีร่างกายปกติอยู 6 ปจจยั สามารถแบงออกไดเปนปจจัย

ดานสภาพแวดลอม 4 ปจจยั และปจจัยทางดานตัวบุคคล 2 ปจจัย (Fanger, 1976) 

  2.1.1.1 ปจจัยดานสภาพแวดลอม คือ 

- อุณหภูมิอากาศ (Ambient Air Temperature) 

- ความชืน้สัมพทัธ (Relative Humidity) 

- อุณหภูมิพืน้ผวิเฉลี่ยโดยรอบ(Mean Radiant Temperature) 

- ความเร็วลม (Wind Speed) 

2.1.1.2 ปจจัยทางดานบุคคล 

- เสื้อผา (Clo Value) 

- อัตราการเผาผลาญพลังงานของรางกาย (Metabolism) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่2.1 แสดงตัวแปรที่มผีลตอสภาวะนาสบาย 

    (สุนทร บุญญาธิการ, 2542: 2) 
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2.1.1.1 ปจจัยดานสภาพแวดลอม 
อุณหภูมิอากาศ (Ambient Air Temperature) 

เปนปจจัยสาํคัญในการบงบอกถึงสภาวะนาสบาย (Thermal Comfort) โดยชวงอุณหภูมิอากาศที่

มนุษยรูสึกสบาย อยูที่ประมาณ 22-27 องศาเซลเซยีส ถาคาอุณหภูมิเฉลี่ยอยูต่าํกวาหรือสูงกวา

ชวงนี้ จาํเปนตองปรับใหอยูในชวงความสบายนี้  

 

อุณหภูมิพืน้ผวิเฉลี่ยโดยรอบ(Mean Radiant Temperature) 

อุณหภูมิพืน้ผวิเฉลี่ยโดยรอบ หรือ MRT เปนการวัดคาเฉลี่ยของรังสีความรอนที่มีอิทธพิลตอ

สภาพแวดลอมนั้นๆ ซึ่งรวมถึงแสงแดดโดยตรงดวย MRT นั้นสามารถคํานวณจากอุณหภูมิพืน้ผิว

ของดานตางๆของสภาพแวดลอม และตาํแหนงที่วัด MRT นัน้โดยใชมุมกระทาํ (Solid Angel) ที่

เกิดขึ้นระหวางตําแหนงที่วัดและขอบเขตของแตละพื้นผวิโดยหาคาเฉลี่ย 

 MRT มีอิทธิพลตอ สภาวะนาสบายถงึ 40 เปอรเซ็นต สามารถอธบิายไดวาถาอณุหภูมิ

สูงขึ้น 1.4 องศาเซลเซียส และ MRT ลดลง 1 องศาเซลเซียส ความรูสึกรอนหนาวยังคงไมรูสึกถงึ

ความเปลีย่นแปลง และในทางกลับกัน ถาอุณหภูมิหอง 26 องศาเซลเซียส แต MRT สูงถงึ 32 

องศาเซลเซยีส จะเกิดการแผรังสีทําใหผูทีอ่ยูอาศัยภายในรูสึกรอนกวา 26 องศาเซลเซียส 

 การคํานวณหาอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ยโดยรอบ (Mean Radiant Temperature) 

 -  การคํานวณ MRT จากอุณหภูมิและอุณหภูมิ Globe ซึ่งการคํานวณจากเครื่องมือ 

Globe Temperature เปนเครื่องมือทีใ่ชในการวัดชนิดหนึ่ง โดย MRT ที่ไดจาก Globe 

Thermometer  

 จะตองนาํมาคํานวณหา MRT โดยตองอาศัยปจจัยอกี 2 ปจจัย คือ อุณหภูมิอากาศ และ

ความเร็วลม โดยที่สูตรที่ใชในการคํานวณ ดังนี้  

  tr = [ (tg+273)4+((1.10x108Va
0.6)/(εxD0.4)x(tg-ta))

1/4 -273................(1) 

 โดยที่  tr = อุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ยโดยรอบ (Mean Radiant Temperature) (oC) 

  tg = อุณหภูมิของGlobe Thermometer (oC) 

  Va = ความเร็วลม (m/s) 

  ta = อุณหภูมิอากาศ (oC) 

  D = เสนผานศูนยกลางของ Globe Thermometer (m) 

  ε = คา emissivity (0.95 ในกรณีวัสดุGlobe Thermometer เปนสีดาํ) 

   (ASHRAE, 2001) 
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ความชืน้สัมพทัธ (Relative Humidity) 

ความชืน้สัมพทัธ (Relative Humidity) คือสัดสวนของความชื้นในอากาศเมื่อเทยีบกับปริมาณ

สูงสุดที่อากาศสามารถความชื้นไดได โดยปราศจากการกลั่นตัวเองเปนหยดน้าํในสภาวะนาสบาย

ของเขตอากาศแบบรอนชื้นนี้ ความชื้นจะมีความสําคัญตออัตราการระเหยของเหงื่อเพราะ

เนื่องจากถาในอากาศมีความชื้นสมัพทัธในปริมาณที่สงู หมายความวาอากาศไมสามารถรบั

ปริมาณความชื้นหรือเหงื่อทีร่ะเหย โดยการนําความรอนออกมาจากทางรูขุมขนไดอีก ทาํใหมนษุย

รูสึกอึดอัดไมสบายตัว ถาอากาศมีปริมาณความชืน้สัมพัทธนอยนัน้หมายความวา อัตราการการ

รับไอน้ําในอากาศมีมากจงึเปนผลใหเหงื่อระเหยไดเร็วมนุษยจงึรูสึกสบายตัว 

ความเร็วลม (Wind Speed)  

ลมเปนปจจยัที่ชวยในการเพิ่มขอบเขตของความสบาย เนื่องจากเมื่อความเร็วลมพัดผานผิวกาย

มนุษย จะชวยพัดพาความรอนออกไปจากรางกาย โดยการเพิ่มอัตราระเหยของเหงื่อ ทําให

รางกายสูญเสยีความรอนไดดี ดังนัน้ความเร็วลมทีเ่หมาะสมเปนสิ่งสาํคัญ หากความเร็วลมนอย

เกินไปก็ไมไดชวยในการระเหยของเหงื่อ ลมแรงเกินไปจะทาํใหเกิดความรําคาญรบกวนการทํางาน

  
2.1.1.2 ปจจัยทางดานบุคคล 
อัตราการเผาผลาญพลังงาน (Metabolism) 

รางกายของมนุษย จะผลิตความรอนออกมาตลอดและตอเนื่อง ในกิจกรรมประจาํวนัของ มนษุย 

เชน การนอน การเดิน การวิง่ หรือการออกกําลงักาย ความตองการพลังงานของรางกายมนุษยนัน้ 

ไดมาจากการยอยอาหาร เครื่องดื่ม ทีเ่ราไดรับประทานเขาไป ขบวนการในการเปลี่ยนแปลง

สารอาหาร ทีบ่ริโภคเขาไปใหเปนพลงังานในรางกาย 

 อัตราความรอนที่มนุษยผลิตออกมานั้น ข้ึนกับลักษณะของกิจกรรมของรางกายและชนิด

ของอาหารที่รับประทานเขาไป และบางสวนขึ้นอยูกับสถานที่ของมนษุยอยู ความรอนที่มนุษยผลิต

ออกมามหีนวยวัดเปน Metabolic หรือ หนวย Met ซึ่ง 1 Met จะเทากบั 58.2 w/m2 หรือ 18.4 

Btu/h.ft2 ในลกัษณะที่คนเรานัง่พกัผอน พลังงานที่ผลิตตอหนึ่งหนวยพืน้ที ่ โดยเฉลี่ยสําหรับผูใหญ

ทั่วไปประมาณ 117 W หรือ 400 Btu/h  

เสื้อผาที่สวมใส (Clo Value) 

 เสื้อผาที่สวมใสทําหนาทีเ่หมือนฉนวน และมีผลอยางมากในการปองกนัความรอนจาก

ภายนอก และความรอนทีอ่อกมาจากรางกาย กับสภาพแวดลอมภายนอก ในสภาพแวดลอมที่มี

อุณหภูมิอากาศและอุณหภูมิพื้นผวิรอบตัวสูง ผูทีส่วมใสเสื้อผาหนาหรือหลายชั้นเหมือนเมอืง

หนาวจะรูสึกรอน เนื่องจากเสื้อผาเปนตวัที่ปองกันการระเหยของเหงื่อออกจากรางกาย เมืองรอน
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การสวมเสื้อผาที่เบาบางนั้นเหมาะสมกับภูมิอากาศแบบรอนชื้นเพราะจะทาํใหอัตราการระเหย

ของเหงื่อดีข้ึนเมื่อเทียบกับเสื้อผาที่มีความหนาและจาํนวนชั้นหลายชั้น  

  
2.2 แนวทางการปรับเปลีย่นปจจยัที่เปนผลใหมนษุยเกิดความรูสึกเย็นจนเขาใกลสภาวะ
นาสบาย ในเขตอากาศแบบรอนชื้น 

แนวทางการปรับเปลี่ยนปจจัยมีดังนี ้

การเพิม่ความเร็วลม ความเร็วลมทีเ่หมาะสมและเพียงพอ จะมีผลตอความรูสึกของมนษุยเมื่อ

พิจารณาลมเพียงปจจัยเดียว พบวา ทุก 1 km/h ของความเร็วลมที่เพิม่ข้ึน มนษุยจะรูสึกเย็นลง

ประมาณ 0.4 องศาเซลเซยีส หรือสามารถคํานวณไดจากสูตร (สุนทร บุญญาธิการ, 2542) 

  ความรูสึกเย็นลง  (oC) = 0.381 V+0.016 RH……………………………..(2) 

  โดยที่   

   V  =  ความเร็วลม (km/h) 

   RH  = ความชืน้สัมพทัธ (%) 

 

ซึ่งสามารถอธบิายไดในรูปแบบของตาราง ดังนี ้

 

ความเรว็ลม ความรูสึกเสมือนเย็นลง ผลกระตอความรูสกึ 

0-50 fpm (0-0.25 m/s) ไมรูสึก ไมรูสึกวามกีระแสลม 

50-100 fpm (0.25-0.51 m/s) 2-3 oF (1.1-1.7 oC) สบาย 

100-200 fpm(0.51- 1.02 m/s) 4-5 oF (2.2-2.8 oC) สบายแตเร่ิมรูสึกถึงกระแสลม 

200-300 fpm (1.02-1.52 m/s) 5-7 oF (2.8-3.9 oC) เร่ิมรูสึกวาถูกรบกวน 

300 fpm ข้ึนไป (1.52 m/s) มากกวา 5-7 oF (3.9 oC ขึ้น

ไป) 

รูสึกถูกรบกวนตองการการ

แกไข 

 ตารางที่ 2.1 แสดงคาความรูสึกเสมือนเย็นลงของมนุษยในระดับความเร็วลมตาง ๆ 

 

 จากตารางทําใหทราบวาความเร็วลมที่เพิม่มากขึน้ก็สามารถทาํใหความรูสึกเยน็ลงของ

มนุษยมากขึ้น แตเมื่อความเร็วลมแรงมากเกินไปมนุษยจะรูสึกถูกรบกวน 

 การที่มีอุณหภมูิที่ผิวเฉลี่ยของพืน้ผิว (Mean  Radiant Temperature)  แตกตางไปจาก

อุณหภูมิอากาศปกติ โดยที่ 1 องศาของ MRT จะมีคาเทากบั 1.4 องศาของอุณหภมูิอากาศ เชน 

ถาอุณหภูมทิีผ่ิวเฉลี่ยของพืน้ผิวโดยรอบตวัต่ํากวาอุณหภูมิอากาศ 1 องศาเซลเซียส จะมี

ความรูสึกเสมอืนวารูสึกเยน็ลง 1.4 องศาเซลเซียส เปนตน 
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 การระเหยของน้ํา (Evaporative) การระเหยของน้าํซึ่งเปนการเปลีย่นสถานะจากของเหลว

เปนไอ ตองใชพลังงานความรอนในการเปลี่ยนสถานะ โดยทีก่ารระเหยของน้ํา 1 ปอนด ตองใช

ความรอน 1,000 Btu (ASHRAE, 2001) เปนผลทีท่ําใหอากาศโดยรอบเย็นลงกวาปกติ แตจะเย็น

ลงมากหรือนอยนัน้ขึ้นอยูกบัปริมาณของไอน้ําที่ระเหยไป    

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ภาพที ่2.2 ภาพแสดง Bioclimatic Chart 

              (Olgyay, 1973: 22)    
2.2.1 Bioclimatic Chart 

 เปนแผนภูมทิีแ่สดงถึงความสัมพันธของปจจัยทีก่อใหเกดิสภาวะนาสบาย โดยทีม่ีทัง้หมด 

7 ปจจัยคือ  

 - อุณหภูมิอากาศกระเปาะแหง (Dry bulb Temperature)  

 - ความชืน้สัมพัทธ (Relative Humidity) 

 - ความเรว็ลม (Wind Speed) 
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 - ความดนัไอ (Vapor Pressure) 

 - ปริมาณไอน้าํในอากาศ (Grain of Moisture) 

 - รังสีดวงอาทติย (Solar Radiation) 

  

 โดยที่ตรงกลางของแผนภูมิไดแสดงถึงขอบเขตสภาวะนาสบาย อยูทีช่วงอุณหภูมิ 70-80 

องศาฟาเรนไฮต หรือ 21-26 องศาเซลเซียส และความชื้นสมัพนัธอยูในชวง 20-75 เปอรเซ็นต  

ปจจัยสภาพแวดลอมไดถูกนําเสนอในรูปแบบคาเฉลี่ยซึง่สามารถนาํไปแกไขสภาพอากาศที่อยู

นอกขอบเขตสบาย ใหผูที่อยูอาศัยในขอบเขตนั้นรูสึกสบาย  

 Bioclimatic Chart สรางขึ้นจากความสัมพันธของ อุณหภูมิอากาศกระเปาะแหงกับ

ความชืน้สัมพทัธ โดยที่แกนนอนเปนคาความชืน้สัมพัทธ และแกนตั้งเปนคาอุณหภูมิกระเปาะแหง 

ในชวงกลางของแผนภูมิสามารถเห็นชวงสภาวะนาสบายในฤดูรอน โดยถูกแบงออกเปนสบายและ

พอใช ในสภาวะนาสบายของฤดูหนาว จะอยูต่ํากวาเพยีงเล็กนอย สวนสภาพอากาศอื่นๆสามารถ

ถูกกาํหนดลงในแผนภูมิ ถาคาตกอยูในเขตสบายมนษุยจะมีความรูสกึสบาย ถาคาตกอยูนอก

ขอบเขตสภาวะนาสบายจาํเปนตองมกีารแกไข 

 ถาคาตกอยูสูงกวาเขตสภาวะนาสบาย แสดงวาตองการกระแสลมซึ่งคาความเร็วที่

เหมาะสมสามารถดูไดจากเสนที่ขนานเสนบนสุดของขอบเขตสภาวะนาสบาย ซึง่บอกเปนหนวย

ฟุตตอนาที (fpm) 

 ถาอุณหภูมิสูงและคาความชืน้สัมพทัธต่าํ มนุษยจะรูสึกแหงและรอนซึ่งกระแสลมจะชวย

ไดเพียงเลก็นอยเทานัน้เพราะเนื่องจากลมที่พัดมาเปนอากาศที่แหงและรอน ในเงือ่นไขนี้การแกไข

จึงใชการระเหย (Evaporative cooling) ดูไดจากเสนประที่บงบอกถึงปริมาณความชื้นในอากาศที่

ชวยลดอุณหภมูิที่สูงไดซึง่เปรียบเสมือนการสเปรยน้ําในอากาศ  

 ชวงฤดูรอนรังสีจากดวงอาทติยไมมีความจําเปนตอการสรางสภาวะนาสบาย แตในฤดู

หนาวรังสจีากดวงอาทิตยมคีวามจาํเปนตอสภาวะนาสบาย เพื่อเปนการเพิม่อุณหภูมิใหอบอุน 

 สวนทางดานซายของแผนภูมิเปนคาอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ย (Mean Radiant Temperature) 

ซึ่งเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทางดานอุณหภูมิของผิวโดยรอบซึ่งมีผลทัง้ทางดานการเพิ่มความรูสึก

ใหรอนขึ้นหรือเย็นลงได  
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ภาพที ่2.3 ภาพแสดงการใช Bioclimatic chart 

  (Olgyay, 1973: 23) 

 

เทคนิคการออกแบบสถาปตยกรรมดวยวิธปีระยุกตใชขอมูลจากแผนภูมิไบโอไคลเมติก

(Bioclimatic chart)  (สุนทร  บุญญาธกิาร, 2542) โดยปรับปรุงจาก Victor Olgyay 

 เทคนิคการออกแบบใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมโดยใชปจจัยธรรมชาต ิ ทาํไดโดยการ

วิเคราะหถึงสภาพภูมิอากาศในบริเวณทีต่ั้งเปรียบเทยีบกับแผนภูมิไบโอไคลเมติกและประยุกตเอา

ขอมูลที่ไดมาเปนเทคนิคในการออกแบบ โดยสภาพอากาศเมืองไทยสวนใหญคอนขางรอนและมี

ความชืน้มากเกินไป โดยจัดใหอยูในโซน B และโซน C ซึ่งในกรณีนีจ้ะตองใชอิทธพิลของความเรว็

ลมและอิทธพิลของพื้นผวิเฉลี่ยโดยรอบมาใชใหเกิดประโยชนสูงสุด หรือนาํมาเปนปจจัยในการ

ปรับแตงสภาพแวดลอมอ่ืน เชน ปรุงแตงสภาพแวดลอมบริเวณผิวดิน ใหมีลมพดัผานผิวดนิและ
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หญาที่เปยก ใหเกิดการระเหยของน้าํ เปนผลใหผิวดนิมีอุณหภูมิเยน็ลงใกลเคียงกับอุณหภูมิ

กระเปาะเปยก เกิดการเหนีย่วนาํความเยน็ไปทั่วบริเวณนั้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2.4 ภาพแสดงการใช Bioclimatic chart 

(สุนทร บุญญาธิการ, 2542: 39) 

 

ภาพแสดงเขตสบายและเทคนิคการปรับแตงสภาพอากาศนอกเขตสบายในแตละโซน โซน 

A, B, C, D และ E เปนบริเวณที่อยูนอกเขตสภาวะนาสบาย โดยทีโ่ซน A, AA และ B มีสภาพ

อากาศรอนเกนิไป โซน C ชื้นเกนิไป โซน D แหงเกินไป และโซน E หนาวเกนิไป ในแตละโซน

สามารถประยกุตใชเทคนิคทีแ่ตกตางกนั เพื่อสรางสภาวะนาสบายใหเกิดขึ้นไดดังนี ้

โซน A ใชการระเหยของน้ํา ความเร็วลม หรือใชอิทธพิลของอุณหภูมิเฉลี่ยพืน้ผิวโดยรอบ 

โซน AA ใชการระเหยของน้าํ 

โซน A, B, C ใชความเรว็ลม หรือใชอิทธพิลของอุณหภูมิเฉลี่ยพืน้ผิวโดยรอบ 
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โซน D ใชการเพิ่มความชืน้ 

โซน E ใชการแผรังสีความรอน หรือใชอิทธิพลของอุณหภูมิเฉลี่ยพืน้ผวิโดยรอบ 
 
 

2.2.2 การขยายขอบเขตสภาวะนาสบายดวยกิจกรรมกลุม  
 การจัดกลุมพืน้ที่สําหรับกจิกรรมบางประเภทไมมีความจําเปนตองการสภาวะนาสบายจน

ตองใชกระบวนการควบคุมสภาพอากาศใหมีความคงทีแ่ละสม่ําเสมอ เชน การนัง่เลน การอาน

หนงัสือจําพวกนิตยสารที่ไมจําเปนตองใชสมาธิมาก กิจกรรมนันทนาการ เปนตน กิจกรรมทีก่ลาว

มานี้สามารถกระทาํไดแมวาสภาพอากาศจะมีการเปลีย่นแปลง ไมคงที่เชนดวยกบัการอยูในหอง

ปรับอากาศ จงทาํใหเสมือนวาสามารถขยายเขตนาสบายออกจากขอบเขตเดิมที่ Olgyay กําหนด

ไว (สุนทร, 2545) ในเบื้องตนจะสามารถขยายเขตสบายขึ้นไดอีก 3 องศาเซลเซยีส และเมื่อผสม

กับกระแสลมภายในบริเวณนั้นจะชวยใหเกิดเสมือนเขาสูสภาวะนาสบายไดมากขึน้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่2.5 ภาพแสดงการขยายขอบเขตสภาวะนาสบายดวยกิจกรรมกลุม 

(สุนทร บุญญาธิการ, 2545: 65) 
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 จาการรายการวิจัยการออกแบบประสานระบบมหาวทิยาลัยชนิวัตร ของ ศ.ดร.สุนทร 

บุญญาธิการ ไดทําการแบงกลุมระดับความสบายเปน 4 ระดับดังนี ้

 1.  เขตสบายระดับธรรมชาต ิหรือสภาพแวดลอมภายนอก (Natural Level) เปน 

      สภาพแวดลอมโดยทัว่ไปที่สภาพอากาศมีความเปลีย่นแปลงตลอดเวลา ใน  

                  Bioclimatic chart จะเปนบริเวณที่อยูนอกเขตสบาย 

 2.   เขตสบายระดับที่ 1 (Extended Comfort Zone Level 1) เปนลกัษณะของสภาพ 

      อากาศภายนอกอาคารที่มีการเปลี่ยนแปลงนอยกวาสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ 

                  เหมาะกับกจิกรรมทั่วไปที่ไมตองใชสมาธมิาก เชน การเลนกฬีา กิจกรรม 

     นันทนาการ ในกรณีศึกษาเรียกพื้นทีน่ี้วา พืน้ที่ควบคมุดวยระบบธรรมชาติ  

     (Passive Zone) 

 3.  เขตสบายระดับที่ 2 (Extended Comfort Zone Level 2) เปนพื้นที่ที่มกีาร   

      เปลีย่นแปลงสภาพแวดลอมนอยกวาเขตนาสบายระดับที่ 1 เหมาะกับกิจกรรมทีม่ี 

                 การใชสมาธิมากขึ้น เชนการอานหนงัสือประเภทนิตยสาร เปนตน ในกรณีศึกษา 

                 พืน้ที่ลักษณะนี้เรียกวา พืน้ที่กึง่ควบคุมสภาพแวดลอม (Semi-passive Zone) 

 4. เขตสบายระดับที่ 3 (Extended Comfort Zone Level 3) เปนสภาพแวดลอมที่สภาพ 

      อากาศมกีารเปลี่ยนแปลงนอยมาก เหมาะสาํหรับกจิกรรมที่จําเปนตองใชสมาธมิาก  

        เชน การเรยีน การตัดสินใจในงานตางๆ การทาํงาน เปนตน ในกรณีศึกษาพืน้ที ่

      ลักษณะนี้เรียกวา พืน้ที่ควบคุมสภาพแวดลอมอยางสมบูรณ (Control Zone) 

 
2.3 สภาพแวดลอม 
 สภาพแวดลอม หมายถงึ สภาพภายนอกรางกายที่เกีย่วพนักับมนษุย สัตว พืช มนุษย

สามารถสรางสภาพแวดลอมที่มีความสัมพันธกันทัง้ภายนอกและภายในรางกาย ใหแกคนทั่วไปได

นอกเหนือจากที่ธรรมชาติสรางโดยอาคารและสภาพแวดลอมข้ึนมาใหม การสรางสรรคนี้ข้ึนอยูกับ       

สภาพแวดลอมหลัก ๆ  2 ประการ คือ 

 1. สภาพแวดลอมทางดานจิตใจ ขึ้นอยูกบัขนบธรรมเนยีมประเพณีและวัฒนธรรมตามถิ่น

ฐานตางกนัไป 

 2. สภาพแวดลอมที่เกี่ยวกบัทางรางกาย ไดแก สภาพทางภูมิศาสตร ธรณีวิทยา 

ภูมิอากาศ ทีว่าง เสียง 

 สถาปตยกรรม เปนสถานทีเ่ราตองเกีย่วของในการพักอาศัย เปนหนึ่งในปจจัย 4 ทีม่นุษย

ทุกคนตองการและจําเปนตองมี เพื่อปองกันภัยจากสภาพแวดลอมภายนอก สรางความเปน
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สวนตัว รูปแบบของงานสถาปตยกรรมจะถูกกาํหนดไดโดยหลายปจจัย หนึง่ในปจจัยที่มี

ความสาํคัญคือสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ ประกอบดวย 

- สภาพภูมิศาสตร 

- สภาพทางธรณีวิทยา 

- ภูมิอากาศบริเวณที่ตั้งอาคาร 

- สภาพขางเคียงโดยรอบบริเวณอาคาร 

 การสรางสภาพแวดลอมที่ด ี จะทําใหอยูอาศัยมีความสุขสบายโดยไมตองอาศัยอุปกรณ

หรือเครื่องอํานวยความสุขอื่นๆทําใหมีสขุภาพกายและสุขภาพจิตด ี
2.3.1 สภาพภูมิอากาศ 
สภาพแวดลอมภูมิอากาศ เปนปจจัยที่สําคัญที่สุดปจจัยหนึ่งที่ตองคาํนงึในการออกแบบ

สถาปตยกรรม โดยสามารถแบงออกเปน 2 ประเภทตามสภาพภูมิประเทศ 
 Macro Climate 
 คือ สภาพอากาศที่อยูในบริเวณที่เปนพืน้ทีก่วางใหญ หรือพื้นที่ๆมีขนาดหลายรอย

กิโลเมตร โดยการปรับสภาพอากาศของพื้นที่ที่ขนาดใหญสามารถทาํไดดังนี ้

- ควบคุม, สกัดกั้นและเปลีย่นทิศทางของมวลอากาศ 

- พื้นที่ขนาดใหญเปนผลใหเกดิเงาฝนในหลายพืน้ที ่

- อุณหภูมิจะลดลงเมื่อระดับความสงูจากระดับน้ําทะเลมากขึ้น 

- อากาศเย็นจะไหลลงในบริเวณที่ราบต่ําและทรงตัวอยูในบริเวณหุบเขา 

- ทิศทางและปรมิาณลมตามหุบเขาแปรผันไปตลอดวัน โดยลมจะพัดขึ้น

เนินเขาในเวลากลางวนั และพัดลงจากเนนิเขาในเวลากลางคืน 
 Micro Climate 
 คือ สภาพอากาศที่อยูในบริเวณที่เปนพื้นที่ตั้งของงานสถาปตยกรรม เปนทีท่ี่มขีอบเขต

จํากัดและชัดเจน การปรับสภาพอากาศของพืน้ที่ขนาดเล็กสามารถทาํไดดังนี้ 

- การปรับสภาพพืน้ผิว (Topographical) เพื่อใหไดรับแสงธรรมชาติใน

ปริมาณที่เหมาะสม 

- การใชพืชพันธุยืนตน (Vegetation) เพื่อควบคุมสภาพอากาศ อุณหภมูิ 

ความชืน้ ความเร็วลม  

- การใชพืชคลุมดิน (Ground Covering) เพื่อลดอุณหภมูิพื้นผวิที่พืชปก

คลุม 

- การใชความเร็วลม (Wind Speed) เพื่อนําอากาศเย็นเขามาแทนที่

อากาศรอน 
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- การใชแหลงน้าํ (Water Body) โดยอาศัยความเย็นจากผิวน้าํที่เกิดขึ้น

โดยการระเหยกลายเปนไอ (Evaporation) 

 
2.3.2 สภาพแวดลอมทางภูมิอากาศของประเทศไทย 

 ประเทศไทยตัง้อยูในเขตรอนชื้น (Hot Humid Climate) อุณหภูมิอากาศเฉลี่ยทัง้ป

คอนขางสงู โดยที่อุณหภูมิโดยฤดูรอนประมาณ 28-38 องศาเซลเซียส มีฝนตกชกุ เปนผลทําให

ปริมาณความชื้นที่สงู มีความแตกตางของอุณหภูมิในชวงของวันและในฤดูกาลไมมาก อากาศใน

ฤดูหนาวลดต่าํลงไมมาก มลีมมรสุมพัดผาน 2 ชวง คือ ลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ ในชวงเดือน

พฤศจิกายนถงึเดือนกมุภาพันธ ในชวงนี้อากาศจะคอนขางเย็นและแหง ความชื้นสัมพัทธของ

อากาศนอย และมรสุมตะวนัตกเฉียงใตในชวงเดือนพฤษภาคมถึงเดือนตุลาคม ซึง่พัดมาจากทะเล

อันดามนั มหาสมทุรอินเดยี พัดเอาเมฆฝนเขาสูประเทศไทย ทําใหมีฝนตกทัว่ไปในทกุภาคของ

ประเทศ อากาศในชวงนี้มีความชืน้สัมพัทธสูง นอกจากนี้มีกรแสลมทีพ่ัดจากทะเลจนีใตเขามาทาง

อาวไทยทางดานทิศใตกับทศิตะวันออกเฉยีงใต โดยเกิดขึ้นในเดือนกุมภาพันธถงึเดือนเมษายน ซึง่

เปนชวงฤดูรอนซึ่งกอใหเกิดสภาพแวดลอมที่มีผลตอการถายเทความรอน คือ ทองฟา อุณหภูมิ 

ความชืน้ น้ําฝน ลม และองคประกอบทางธรรมชาตทิี่มผีลตอภูมิอากาศสวนยอย คือ ลักษณะภูมิ

ประเทศ บริเวณผิวน้ํา พชืพนัธุไม และสิง่กอสราง (กาญจนา สิริภัทรวณิช, 2541) 
  
2.4 สภาพภมูิทัศนกับการปรุงแตงสภาพอากาศใหเขาสูสภาวะนาสบาย 
สภาพภูมิทัศนมีความสาํคัญสามารถปรงุแตงสภาพแวดลอมทั้ง 4 ประการ ดังนี ้

2.4.1 ควบคุมอุณหภูมิ 

2.4.2 ควบคุมกระแสลม 

2.4.3 ควบคุมความชืน้ 

2.4.4 สภาพภูมิประเทศ 

 
2.4.1 ควบคมุอุณหภูมิ  

จากการศึกษาพบวาตนไมและพืชคลุมดิน สามารถชวยลดอุณหภูมิอากาศในชวงอากาศรอนจัดได 

3 องศาเซลเซยีส อุณหภูมทิีผ่ิวหญาคลมุดินในวันที่รอนมีอุณหภูมิต่ํากวาผวิดิน 5-8 องศาเซลเซียส  

การปรับเพิ่มหรือลดอุณหภูมิสามารถกระทาํได  โดยการปรับทั้งสภาพของสิ่งทีเ่กี่ยวของกับ

พลังงานความรอนและสภาพของตนไมดวย ไดแก ปจจัยตางๆดังตอไปนี ้

2.4.1.1   การดูดซึม (Absorption) 

2.4.1.2  การสะทอน (Reflection) 
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2.4.1.3 การแผรังสี (Radiation) 

2.4.1.4 การสงผาน (Transmission) 

 

2.4.1.1   การดูดซึม (Absorption) 

ใบไมมีหนาทีช่วยในการดูดซึมแสงแดดเพือ่การสรางอาหาร โดยการดูดซึมประมาณรอยละ 25 

ของปริมาณการดูดซึมการสองแสงทัง้หมดในบริเวณปาไมทึบ ซึง่นับไดวาจะมีคาเทากับประมาณ

รอยละ 75-90 ของยอดรวมทั้งหมดในการสองแสง โดยทั้งนี้จะเกิดขึ้นจากที่การดูดซึมบางสวนจะ

ถูกดูดกลืนไปโดยมวลสารในบริเวณชองวางระหวางใบ ระหวางกิ่งกานสาขาและลําตน  จะเห็นได

วาสวนตางๆ ของตนไมบริเวณปาไม จะมีสวนรวมในการลดและรักษาระดับอุณหภมูิโดยทัว่ไปให

อยูในระดับทีต่่ํากวาในบริเวณที่ปราศจากตนไม 

 ใบไมจึงมีอุณหภูมิที่สูงกวาอุณหภูมิของอากาศโดยรอบเสมอ ตนไมมีการดูดซึมแสงแดด 

และคายความรอนอยางชาๆจึงทาํใหอุณหภูมิสามารถลดลงไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยเมื่อทํา

การเปรียบเทยีบกับวัตถุที่มนุษยสรางขึ้น เชน คอนกรีต เปนตนมักมคีุณสมบัติดูดซึมความรอนได

ปริมาณมากและใชเวลารวดเร็ว ในทางตรงกนัขามตนไมสามารถดูดซึมแสงแดดไดเปนจํานวนมาก

ในชวงเวลากลางวัน และคายความรอนอยางชาๆ ในชวงเวลากลางคืน ซึง่ทาํใหความแตกตางของ

อุณหภูมิในรอบ 1 วนั จากจุดที่มีอุณหภมูิสูงที่สุดถึงจดุที่มีอุณหภูมติ่ําที่สุด มชีวงที่ลดลงไดอยาง

เปนอยางดีและความรอนทีล่ดลง ไมใชจะเกิดขึ้นในบริเวณทีว่ัสดุพืชพันธที่ใหรมเงาเทานัน้ แตยัง

ลดอุณหภูมิบริเวณขางเคียงดวย 

 

2.4.1.2  การสะทอน (Reflection) 

การสะทอนแสงของใบไมเปนอีกแนวทางหนึ่งที่ชวยลดอุณหภูมิแกบริเวณโดยรอบ นอกเหนือจาก

การดูดซึมการสองแสงของดวงอาทิตย 

 จากสภาพทางกายภาพที่สวนใบมกัไดรับการสองแสงอาทิตยกอนสวนอื่นๆ ของตนไมและ

มีพื้นทีท่ี่สัมผัสแดดมากที่สุด การสะทอนแสงของใบไม จะมีปริมาณมากหรือนอยนัน้ ข้ึนอยูกบั

ความยาวของชนิดคลื่นแสง ชนิดและลักษณะของใบไม อายุของใบไม ระดับความสูงต่ําของใบไม 

ตําแหนงที่ไดรับการสองแสง ตําแหนงของใบไมกลุมนัน้ๆ ความแหงแลงหรือความสมบูรณของ

สถานที่ตั้งฤดกูาลและระดับดินทัว่ไป 

 บริเวณปาไม ซึ่งประกอบดวยตนไมเปนจํานวนมาก จะมีการดูดซึมการสองแสงอาทิตย

โดยประมาณรอยละ 75-80 และจะสงผานความรอนประมาณรอยละ 5 นั้น ก็จะมกีารสะทอนแสง

กลับออกไปประมาณรอยละ 15-20 ความสามารถในการสะทอนแสงกลับออกไปสูทองฟา จะมี

สวนชวยในการลดอุณหภูมิแกสภาพแวดลอมเปนอยางด ี  
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2.4.1.3  การแผรังสี (Radiation) 

การสองแสงโดยทั่วไปประกอบดวย แสงคลื่นสั้น และแสงคลื่นยาวซึง่โดยปกติแสงคลื่นสั้นจะมี

ความถี่สงู และแสงคลื่นยาวจะมีความถี่ต่าํ โดยเหน็ไดจากสูตรดังตอไปนี ้

 C = λf………………………………………………………………..(3) 

โดยที ่ C = ความเร็วแสง (300,000 กิโลเมตร/วินาทีหรือ 186,000 ไมล/วนิาที) 

 λ = ความยาวของคลื่นแสง 

 f = ความถี่ของแสง 

 

 ตนไมโดยทัว่ไปที่ไดรับแสงจากดวงอาทิตยจะมีอุณหภูมิเพิ่มข้ึน ทั้งจากแบบรังสีคลื่นสั้น

และแบบรังสีคลื่นยาว สวนใบไมจะสงพลังงานความรอนออกไปโดยรอบทุกทิศทางแบบคลื่นยาว

ซึ่งมีความถี่ต่าํ และมีความเรว็ในการกระจายตัวชา ทําใหอุณหภูมิโดยรอบไมสูงขึ้นอยางฉับพลนั 

 ตนไมสวนใหญจะทําการดดูซึมความรอนเอาไวในชวงเวลากลางวนั และในเวลากลางคนื

ตนไมจะสงความรอนออกจากสวนใบไม โดยเฉพาะบริเวณสวนบนของกลุมใบไม ซึง่สามารถทาํให

อุณหภูมิของตนไมลดลง 2.5 องศาเซลเซยีส ต่ํากวาอณุหภูมิโดยรอบ สวนใบไมสวนลางของกลุม

ใบจะมีอุณหภมูิที่ลดลงได 0.4 องศาเซลเซยีส (หรือนอยกวา) ต่ํากวาอณุหภูมิโดยรอบในวนัที่มีลม

สงบและเมื่อทองฟามีเมฆเปนบางสวน 

 ทองฟามีความสามารถดูดซับความรอนไปจากพื้นผวิโลกไดอยางมีประสิทธิภาพ แต

ในทางตรงกันขาม ในคนืทีท่องฟาเต็มไปดวยกลุมเมฆ กลุมเมฆก็จะทําหนาที่เสมอืนเปนตวัสกดั

กั้นการสงผานความรอนไปยงัจักรวาล ทําใหอุณหภูมิของอากาศโดยทัว่ไปไมสามารถลดลงไดงาย 

จนเกิดความอบอาว  

 ตนไมสรางรมเงาใหกับสภาพพืน้ผิวโดยรอบ สามารถบดบังแสงทัว่ไปไดถึงรอยละ 90 จาก

การศึกษาพบวาปาไมสามารถลดอุณหภูมิที่สูงสุดของแตละเดือนในฤดูรอน ใหต่าํกวาอุณหภูมทิี่

วัดไดในที่โลงไดถึงประมาณ 10 องศาฟาเรนไฮต บริเวณรมเงาแมจะเกิดผลกระทบจากการแผรังสี

ความรอน หรือเกิดขึ้นจาการสะทอนแสงกต็าม จะมีอุณหภูมิที่ต่ํากวาอุณหภูมิของบริเวณที่กระทบ

กับการแผรังสคีวามรอนโดยตรงเสมอ   

 

2.4.1.4  การสงผาน (Transmission) 

การสงผานความรอนเปนปจจัยหนึ่งที่สําคญัและเกี่ยวของกับความรอน โดยสัมพนัธกับปจจัยของ

การดูดซึม การสะทอน และการแผรังสีความรอน 
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 ตนไมเปนฉนวนกนัความรอนที่ดี เนื่องจากมีความสามารถในการดูดซึมและสะทอนได

เปนอยางด ี เชน สวนผิวนอกของกลุมใบทัว่ไปจะเปนสวนที่สามารถสงกระจายความรอนออกไปใน

ทองฟาไดมากและมีผลดีที่สุด ความรอนจงึสงผานมาไดยาก 
 

2.4.2 ควบคุมกระแสลม (Wind Control) 
ลม คือ การเคลื่อนที่ของอากาศที่เกิดจากการเปลีย่นแปลงของอากาศที่ไดรับ ในอัตราที่ไมคงที ่

อากาศที่เยน็มมีวลอากาศทีห่นกัจะเคลื่อนตัวเขาแทนทีอ่ากาศที่รอนซึ่งมีมวลอากาศที่เบากวา

ลอยตัวสูงขึ้น ถาอากาศรอนและอากาศเย็นมกีารเปลี่ยนแปลงอยางสม่าํเสมอ ลมที่เกิดขึ้นจะมี

ลักษณะทีเ่คลื่อนที่ไปทางนอนอยางสม่าํเสมอเชนเดียวกัน  

  ลมมีสวนชวยในการลดอุณหภูมิของอากาศ โดยใชการพาความรอน (Convection) ที่

บริเวณพืน้ผิวตางๆ ทําใหอุณหภูมิผิวโดยรอบลดลงเปนผลที่ตอเนื่องใหสภาพแวดลอมบริเวณที่ลม

พัดผานมีอุณหภูมิพืน้ผิวที่ลดลง และเมื่อลมมีความเร็วที่สูงเทาไรจะมีความสามารถลดอุณหภูมลิง

ไดเร็วมากเทานั้น 

ลักษณะของลม (Air Flow Categories)  

ลมโดยทัว่ไปมลีักษณะที่สามารถแบงไดเปน 3 ประเภท ดังนี ้

 1. Laminar Air Flow คือ ลมที่พัดแบบขนานเปนเสนตรง มทีิศทางไดแนนอน และ

สามารถคาดคะเนการเกิดขึน้ได 

 2.Turbulent Air Flow คือ ลมที่พัดโดยไมสามารถคาดคะเนไดทั้งความเรว็และทศิทาง ซึง่

เปนลักษณะของลมในสวนใหญ 

 3.Separated Air Flow คือ ชั้นของลมที่แตกตางกนัออกไป แลวแตความถวง 

(Momentum) โดยสวนใหญพบในบริเวณที่เกิดแบบ Turbulent Air Flow 

 จากแผนที่แสดงความกดอากาศ จะสงัเกตเหน็เสนแสดงคลื่นความกดอากาศ ในแตละ

เสนมีความหมายถงึความกดอากาศที่มคีาเทากนัตลอดเสน เรียกวา Loobar  หรือ Contour หนวย

ที่แสดงเปนหนวยของคาความกดอากาศ (Unit of Pressure) ซึ่งกาํกับไวในแตและเสน เรียกวา 

Milibar ซึ่งโดยปกติแลวในแตละเสนจะมคีวามแตกตางกันในแตละเสนประมาณ 4 Milibar ระยะที่

หางกนัในแตละเสนมีความหมายแสดงถึงความเรว็ลม ถาเสนมีความหางกนัมากบริเวณนัน้จะมี

ความเร็วลมทีต่่ํา ในทางตรงขามบริเวณทีม่ีเสนที่ใกลชิดกันแสดงถงึความเร็วลมที่สูง  

 สัญลักษณที่แสดงถึงความกดอากาศสูง คือ H และแตละเสนจะมคีาลดลงก็ตอเมื่อมี

ระยะหางระหวางเสนออกไป ความกดอากาศสูง หมายถึง อากาศที่มลีักษณะปลอดโปรง ความกด

อากาศต่ําจะใชสัญลักษณ คือ L และแตละเสนจะมีคาเพิ่มข้ึนก็ตอเมื่อเสนมคีวามหางออกไป

เชนเดยีวกนั โดยที่ลักษณะของอากาศจะไมปลอดโปรง 
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  ลักษณะของความกดอากาศสูงจะคลืน่ที่ไปจากศนูยกลางของ H ตามทิศทางของลูกศร

ในภาพ (ตั้งฉากกับเสนคลื่น) แตเนื่องจากการหมนุของโลกทาํใหเกิดแรงเบี่ยงเบน (Coriolis 

Force) ผลของแรงเบี่ยงเคลือ่นที่ไปตามเข็มนาฬิกา โดยขนานกับเสนความกดอากาศ และเกิดผล

ใหความกดอากาศต่ํา ซึ่งพัดเขาหาศูนยกลางของ L เบนไปทางทิศทวนเข็มนาฬิกา 

 

 

 

 

 

                                       

               ภาพที่ 2.6 แสดงลักษณะของความกดอากาศ 

                                                     (สุดสวาท ศรีสถาปตย, 2545: 22) 

 การทีก่ลาวถึงลักษณะความกดอากาศ เปนการปพูื้นฐานเพื่อใชประกอบการพิจารณา

แผนที่อากาศในการออกแบบวางตําแหนงทางภูมิทัศน และเพื่อใหไดประโยชนของลมใหถูกตอง

ตามทิศทาง ตามความสามารถของบริบทแตละสถานทีแ่ละสิ่งแวดลอมจะสามารถกอใหเกิดได 

 การระบายอากาศ การถายเทอากาศ หรือการเคลื่อนไหวอากาศ มีความสําคัญกับพืช

พันธุในกระบวนการปรงุอาหารของตนไม และทางกลับกนัพืชพันธุมีอิทธิพลตอทิศทาง ความเร็ว

ของลม  เชนเดียว โดยมีปจจัยเชน โดยตําแหนงที่ตั้ง ขนาด ความสูง ความยาวของแนวพืชพนัธุ 

ลักษณะกิง่กานความหนาแนนของพุมใบ เปนตน  

การเกิดลมบกและลมทะเลเนื่องจากในเวลากลางวันความรอนจากการแผรังสีของดวง

อาทิตยสงผลใหอุณหภูมิผิวดินสูงกวาอุณหภูมิผิวน้ําทะเล ทําใหเกิดการถายเทอากาศจาก

อุณหภมูิต่ําไปยังอุณหภูมิสูง จึงเกิดลมทะเลในตอนกลางวันเปนลมที่พัดจากทะเลเขาสูฝง เร่ิมเกิด

ตั้งแตเที่ยงและลมแรงสุดเมื่ออุณหภูมิผิวดินสูงสุด สวนลมบกเกิดตอนกลางคืน เปนลมที่พัดจาก

ฝงออกสูทะเล ความเร็วลมต่ําสุดเมื่ออุณหภูมิผิวดินและอุณหภูมิผิวน้ําทะเลมีคาใกลเคียงกัน ลมที่

พัดผานพื้นผิวโลกจะลดความเร็วลง  เนื่องจากปะทะกับส่ิงกีดขวางตาง ๆ ลมในเขตรอนชื้น 

สามารถลดความรูสึกไมสบายเนื่องจากอากาศมีความชื้นสูง และชวยเรงใหเหงื่อที่ผิวหนังระเหย

เร็วขึ้น ประกอบดวยขอมูลความเร็วลม มีหนวยเปน km/hr หรือ ft/min (FPM) และทิศทางของลม 

8 ทิศ หรืออาจใหคาเปน องศา ตามทิศทางลม   (อุษณีย มิ่งวิมล, 2540) 
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2.4.3 ควบคุมความชื้น (Humidity Control) 
 การระเหยเปนไอของไอน้ํา ในอากาศนัน้ตองการความรอนเปนตวัทาํใหเกิดกลายเปนไอ

ขึ้น จึงทาํใหอุณหภูมิของอากาศโดยรอบนัน้ลงได ตนไมมีสวนสาํคัญในการชวยระบายความชืน้ 

โดยผานกรระบายทางปากใบ จาการทดลองของ Dr. John Carew, Michigan State University 

ซึ่งไดทําการทดลองเก็บขอมลูปริมาณไอน้าํที่ตองใชในการทําใหสนามหญาไดหายใจและระบาย

ความชืน้ทางปากใบ ภายในเวลา 1 วนัของฤดูรอน สนามหญาขนากกวาง 1 เอเคอร จะสูญเสียน้าํ

โดยมีปริมาณทั้งสิน้ 2,400 แกลลอน (สุดสวาสดิ์  ศรีสถาปตย, 2545)   

 ดังนัน้ในขณะที่ตนไมไดรับการรดน้ําจน สวนตางๆของใบไมจะทําการระบายความชืน้ออก 

ซึ่งเปนการชวยลดอุณหภูมิโดยธรรมชาต ิ สามารถลดลงไดถึง 3.5 องศาเซลเซยีสเมื่อเทยีบกับ

อุณหภูมิกอนการรดน้ํา การรดน้ําที่เหมาะสมโดยสวนใหญอยูที่ประมาณความชืน้สัมพัทธอยูที ่50-

88 เปอรเซ็นต (สุดสวาสดิ์  ศรีสถาปตย, 2545)   ตนไมจะสะสมน้ําคางและน้ําฝนตามโครงสราง

ของพุมใบ ตามกิ่งกานสาขา เมื่อน้ําไหลผานบริเวณตางๆน้ําจะชวยลดอุณหภูมิใหกบับริเวณนัน้ทาํ

ใหอุณหภูมินัน้เยน็กวาบริเวณโดยรอบ และตนไมยังรักษาความชุมชื้นไดดีกวาบรเิวณที่ไมมีตนไม

ปกคลุม 

 
2.4.4 สภาพภูมิประเทศ (Topography) 

 ลักษณะภูมิประเทศมีความสําคัญตอการออกแบบงานสถาปตยกรรมและภูมิ

สถาปตยกรรมเปนอยางยิ่ง การพิจารณาเลือกตําแหนงของโครงการที่ถูกตองจําเปนตองพจิารณา

ควบคูไปกับ ทิศทางลมแดด ฝน และปจจัยตางๆทีม่ีผลกระทบตอสภาวะนาสบาย ถาเลือกภูมิ

ประเทศที่เหมาะสมผูอาศยัในโครงการนอกจากจะอยูในสภาวะนาสบสายแลว ยงัเปนการประหยัด

ในคาลงทนุการกอสรางไดอีกทางหนึง่ 

 ลักษณะของภมูิประเทศที่มผีลตอการเปลีย่นแปลงอุณหภูมิมีอยู 2 ลักษณะไดแก 

 2.4.4.1  ที่ลาดเอียง (Slope) 

 3.4.4.2   การปรับระดับของดิน (Grading) 

 
  2.4.4.1 ที่ลาดเอียง (Slope) 
บริเวณที่เปนที่ลาดเอียง เชน ภูเขา สวนมากมักมีอุณหภูมิที่คอนขางต่ํากวาในบริเวณที่ราบทั่วไป 

ทําใหมีอากาศเย็นปกคลุมเปนสวนใหญ อากาศเย็นจะหนักกวาอากาศที่รอนและมีลักษณะที่

เคลื่อนที่ไปยงัพื้นที่ทีม่ีความต่ําเสมอ โดยเฉพาะบริเวณที่เปนแองอากาศเย็นไมสามารถเคลื่อนที่

ออกไปไดพื้นที่นัน้จะกลายเปนแหลงที่สะสมอากาศเย็น 
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 สําหรับปริมาณของแสงอาทิตยในบริเวณที่ลาดเอียงจะสามารถรับไดนั้น จะมีปริมาณมาก

หรือนอย ข้ึนอยูกับความลาดเอียงและทศิทางทีท่ี่ลาดเอียงนัน้หันรับ สวนการสองแสงนัน้จะมีมาก

หรือนอย ข้ึนอยูกับฤดูกาลและปริมาณเมฆในทองฟา ตามปกตทิี่ลาดเอียงหนัรับทิศใต จะไดรับ

ปริมาณแสงมากกวาในที่ราบเสมอ เนือ่งจากที่ลาดเอียงจะหันรับการสองแสงในองศาที่ใกลหรือ

เกือบตั้งฉากกบัแสงอาทิตย สวนที่ลาดเอียงทีห่ันรับทิศเหนือ จะไดรับปริมาณการสองแสงนอยกวา

ที่ไดรับบริเวณที่ราบ ทําใหมคีวามชุมชื้นมากกวา 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่2.7 แสดงปริมาณแสงอาทิตยทีก่ระทํากบัที่ลาดเอยีงในทางทิศใตและทิศเหนอื 

(สุดสวาสดิ์  ศรีสถาปตย, 2545: 37)  
 
  2.4.4.2 การปรับระดับของดิน (Grading) 
 การปรับระดับดินชวยเพิ่มความสูงใหแกตนไมไดโดยยกระดับเนนิดินขึน้กอนการปลกู อีก

ทั้งสามารถเรงความเร็วลมทีพ่ัดใหแกบริเวณที่ตองการ และชวยเปนแนวตานลมในบริเวณที่ไม

ตองการเชนกนั นอกจากนี้ยงัเปนปจจัยสาํคัญในการระบายน้ําบริเวณตางๆอีกดวย 

 การปรับระดับดินสามารถสรางสภาวะนาสบายไดหลายประการดังนี ้

 1.  ชวยเพิ่มปริมาณรมเงาใหมากขึ้น ในชัน้ตนขณะที่ตนไมยังมีอายนุอยที่อยูใตบริเวณรม

เงา และเจริญเติบโตไมไดเต็มตามที่ตองการ ทาํใหอุณหภูมิผิวบริเวณรมลดลง 
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 2.  ชวยลดปริมาณรมเงาใหนอยลง ในขณะที่ความตองการใชพื้นที่สนามหญามีมากกวา

ทั้งนี้เนื่องจากการเกิดรมเงามากเกินไป จะเปนสาเหตทุีท่ําใหสนามหญาไมเจริญงอกงามเทาที่ควร 

 3. ชวยเพิ่มความเร็วลมบริเวณสวนบนของเนนิดิน ยิ่งถาเนินดนินัน้อยูใตตนไมจะเปน

โอกาสที ่เพิ่มความเร็วลมไดอยางมปีระสิทธิภาพมากขึ้น และเปนตัวตานลมไดดีเมื่อมีระดับความ

สูงของเนินดนิมากขึ้น 

 4. ชวยกอใหเกิดการบังสายตาและมุมมองจากบริเวณทีส่าธารณะ  ทําใหเกิดความเปน

สวนตัว 

 
2.5 ความแปรผันของอุณหภูมิดิน 
 

2.5.1 ความแปรผันของอุณหภูมิดินในรอบวัน (Diurnal Variation)  
อุณหภูมิของทกุๆสวนของหนาตัดดินมีความแปรปรวนในชวง 24 ชั่วโมง โดยปกตเิกิดขึ้นทีความ

ลึกไมเกิน 1 เมตร จากผิวดนิ สวนที่อยูลึกเกินกวา 1 เมตรความแปรปรวนของอุณหภูมิดินจะมนีอย

มาก ทัง้นีเ้ปนเพราะปกติความรอนโดยสวนใหญที่ไดรับจากรังสีดวงอาทิตยเคลื่อนที่ผานเคลื่อนที่

ผานลงมายังดนิที่ลกึไดชามาก 

           ในเวลากลางวนัผิวดนิเริ่มไดรับความรอนจากรังสีดวงอาทิตยนับต้ังแตย่ํารุงเปนตนไป 

ความเขมของความรอนที่ผวิดินไดรับนี้จะเพิ่มข้ึนเรื่อยๆ โดยปกติจะสูงสุดที่ประมาณเทีย่งวนั 

ตอจากนัน้ ความเขมของความรอนจะคอยๆลดลง การที่ผิวดนิไดรับความรอนทําใหดินสวนบนสดุ

ของหนาตัดดินรอนกวาสวนอื่นๆ จงึเกดิการถายเทความรอนจากสวนบนลงสวนลางของหนาตดั

ดิน สวนที่อยูลึกลงไปในหนาตัดดินจงึมอุีณหภูมิเพิ่มข้ึนเชนเดียวกับสวนบน แตการเพิม่ข้ึนของ

อุณหภูมิในดนิสวนลางจะเกิดขึ้นหลงัจากการเพิ่มข้ึนของผิวดินสวนบน  

           ในเวลากลางวนั รังสีดวงอาทิตยบางสวนเมื่อกระทบผิวดนิ จะสะทอนและเปลี่ยนสภาพ

จากรังสีคลืน่สัน้ (Shot Wave Radiation) เปนรังสีคลื่นยาว (Long Wave Radiation) ซึ่งอากาศ

ดูดไวไดดี  การแผความรอนของผิวดนินีเ้กิดขึ้นอยูเสมอ แตในเวลากลางวัน ดินที่ไมมีส่ิงปกคลุม 

ปริมาณความรอนที่ผิวดนิจะแพรขึ้นสูอากาศนอยกวาปริมาณความรอนที่ผิวดนิดดูไว เพราะรังสี

จากดวงอาทิตยกระทบผวิดนิตลอดเวลา อยางไรก็ตาม ในเวลากลางคืน ถึงแมจะไมมีรังสีจากดวง

อาทิตยแตผิวดินยังมีการแผรังสีความรอนขึ้นสูอากาศอยูเร่ือยๆเนื่องจากมีการเก็บสะสมความรอน

ไวในเวลากลางวนั เมื่ออุณหภูมิอากาศต่ํากวา จงึเกิดการถายเทความรอนกลับคืนสูอากาศ

อุณหภูมิของผวิดินจงึลดลงเมื่อลดต่ําลงกวาอุณหภูมิสวนที่อยูลึกลงไปในหนาตัดดนิ ความรอนจะ

ถายเทจากสวนลางขึ้นสูสวนบน  



 25 

            การแปรผันในรอบวนัของอุณหภูมดิิน จะมากหรือนอยขึ้นอยูกับส่ิงปกคลุมผิวดิน สภาพ

ภูมิอากาศและฤดูกาลเปนอยางมาก ดนิที่มีสิ่งปกคลุม โดยปกติจะมีความแปรปรวนของอุณหภูมิ

นอยกวาดนิทีไ่มมีส่ิงปกคลมุ เมื่อทองฟาแจมใส (Clear Sky) อุณหภูมิของดินจะมคีวามแปรปรวน

มากกวาในวนัที่ทองฟาครึ้ม (Overcast Sky) และฤดูรอนอุณหภมูิของดินจะมคีวามแปรปรวน

มากกวาในฤดหูนาว      
2.5.2 ความแปรผนัของอุณหภมูิดินตามฤดกูาล(Seasonal Variation) 

          การแปรผันตามฤดกูาลของอุณหภูมิดิน เปนไปในทาํนองเดยีวกับการผันแปร ในรอบวัน 

โดยที่ฤดูรอนเปรียบเสมือนกลางวัน และฤดูหนาวเปรียบเสมือนเวลากลางคนื อยางไรก็ตาม โดย

ปกติความแตกตางระหวางอุณหภูมิดินในฤดูรอนกับในฤดูหนาวมีมากกวาความแตกตางระหวาง

อุณหภูมิในเวลากลางวนัและกลางคืน นอกจากนี้ชวงความลึกของดนิที่แสดงการผันแปรอุณหภูมิก็

มากกวาอกีดวย แมวาการผนัแปรจะนอยลงเมื่อความลกึเพิ่มข้ึนเชนเดียวกับการผนัแปรในรอบวนั

ก็ตาม กลาวคือ อิทธพิลของวนัอาจมีผลกับอุณหภูมทิี่ผิวดนิและดินที่ระดับไมลกึมาก แตอิทธิพล

ของฤดูกาลจะมีผลตออุณหภูมิดินที่ระดับที่ลึกกวา 
2.5.3  แนวทางการควบคมุอุณหภูมิดิน 

             อุณหภูมิดินอาจควบคุมหรือดัดแปลงใหอยูในระดับที่ตองการไดโดยวิธีการตอไปนี้ 

2.5.3.1 การดัดแปลงความสามารถในการดดูซับความรอนของผวิดิน 

การดัดแปลงความสามารถในการดูดซับความรอนของผวิดิน อาจทําไดโดยทําใหผิวดนิมีสีคล้าํ

หรือจางกวาเดิมแลวแตกรณี การทาํใหผิวดินคล้ํากวาเดิม ทาํใหผวิดินดูดรังสีความรอนไดมากขึ้น 

ซึ่งยอมทําใหอุณหภูมิของดินสูงขึน้ การทําใหผิวดินมสีีออนกวาเดิม ทําใหผิวดนิดูดรังสีความรอน

ไดนอยลง และสะทอนรังสีความรอนไดมากขึ้น ซึง่ยอมทําใหอุณหภูมดิินต่ําลง ตัวอยางของวัตถุสี

คล้ําที่อาจนาํมาใชปกคลุมผิวดิน เพื่อใหมีอุณหภูมิสงูขึ้น ไดแก ผงลิกไนท ยางมะตอย และ

ตัวอยางของวตัถุสีออนที่อาจนํามาใชปกคลุมผิวดิน เพื่อใหดินมีอุณหภูมิต่ําลง ไดแก ผงชอลกสี

ขาว,ทรายขาว หรือปูนขาว เปนตน 

2.5.3.2 การดัดแปลงประสิทธิภาพในการนําความรอนของดิน  

การดัดแปลงประสิทธิภาพในการนําความรอนของดิน อาจทาํไดโดยวิธีตางๆ เชน ทาํใหดนิโปรง

มากขึ้นหรือลดระดับความชื้นของดิน เพื่อลดสัมประสิทธิ์การนาํความ รอนหรือทําใหดินแนนขึ้น 

หรือเพิ่มความชื้นใหแกดนิเพือ่เพิ่มสัมประสิทธิ์การนาํความรอน 

2.5.3.3 การดัดแปลงความรอนจาํเพาะของดิน  

การดัดแปลงความรอนจาํเพาะของดิน อาจทาํไดโดยการลดหรือเพิ่มระดับความชืน้ของดิน

เชนเดียวกับการดัดแปลงประสิทธิภาพการนําความรอน เชน ดินที่มีอุณหภูมิต่ําเกนิไป การระบาย

น้ําออกจากดนิเปนวิธหีนึง่ทีจ่ะทาํใหอุณหภูมิดินเพิ่มข้ึนและเมื่อดินมอุีณหภูมิสูงเกนิไป การทดน้าํ
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ใหแกดินเปนวธิีที่จะทําใหดนิมีอุณหภูมิลดลงทั้งนี้เปนเพราะวา น้าํมคีวามรอนจาํเพาะสงูกวาดนิ

มาก จึงสามารถรับหรือสูญเสียความรอนมาก โดยที่ระดับอุณหภูมิเปลี่ยนแปลงไมมากนัก 

นอกจากนีก้ารระเหยของน้ําจําเปนตองใชความรอนเพื่อการเปลี่ยนสถานะจากของเหลวไปเปน

กาซ ทาํใหอุณหภูมิดินลดลง 
2.5.4 แนวทางการใชประโยชนจากอุณหภูมิดินเพื่อปรุงแตงสภาวะนาสบายใน

อาคาร 
การใชประโยชนจากอุณหภมูิดินเพื่อสรางอุณหภูมิภายในอาคารใหใกลกับสภาวะนาสบาย 

2.5.4.1 การใชประโยชนจากอุณหภมูิบริเวณผิวดนิ (Surface Cooling) 

หมายถงึ การใชประโยชนจากบริเวณผิวดินโดยทั่วไปดินที่มวีัสดุปกคลุมผิวดินไมวาจะ

เปนพชืคลุมดิน หญา จะชวยใหอุณหภูมอิากาศเหนือผิวดินเยน็กวาอณุหภูมิทัว่ไป การระเหยของ

น้ําผวิดิน (Evaporative Heat Loss from Soil) เอกระแสลมพัดผานบริเวณนี้เขาสูอาคาร จึงเปน

แนวทางหนึ่งซึง่ชวยลดอุณหภูมิภายในอาคาร 

2.5.4.2 การใชประโยชนจากอุณหภมูิมวลสารดนิ 

คือ การใชประโยชนโดยตรงจากอุณหภูมิมวลสารใตดนิ ที่ความลึกระดับหนึง่ ในประเทศไทยที่

ระดับความลกึประมาณ 60 เซนติเมตร เปนตนไป ดนิจะมีอุณหภูมิคอนขางคงที ่ แปรปรวนตาม

สภาพภูมิอากาศในแตละวนันอยมาก และอยูใกลสภาวะนาสบาย 

 
2.6 แหลงน้าํ (Water Body) 
    น้ํามีคาความรอนจําเพาะ (Specific Heat) สูงกวาดินหรือแผนดิน ทาํใหน้ําเย็นกวา

ในชวงกลางวนัและอุนกวาในกลางคืน ดังนัน้บริเวณที่ตั้งใกลแหลงน้ําขนาดใหญจะชวยลดการ

แปรเปลี่ยนอณุหภูมิที่สงูขึ้นสูงสุดและลดลงต่ําสุด ผลกระทบที่เกิดขึ้นอยูกับขนาดของแหลงน้ํา 

บริเวณริมทะเลทีแผนดินรอนกวาทะเล อากาศรอนลอยตัวขึ้น อากาศเยน็จากทะเลก็พัดเขามา

แทนที่ทาํใหเกดิกระแสลมพดัจากทะเลเขาสูฝง ทํานองเดียวกันกับเวลากลางคืนลมจะพัดจากฝง

ออกจากทะเล นอกจากนัน้บริเวณใกลแหลงน้ําหรือดานทายลมจะมผีลเร่ืองความชื้น และการ

สรางความเยน็จากการระเหย(Evaporative Cooling Effect) 

   กระบวนการระเหย(Evaporation) ตองการพลงังานหรือความรอน เมื่อโมเลกุลของน้ํา

เปลี่ยนสถานะจากของเหลว (Liquid) เปนกาซ (Gaseous) กระบวนการนี้ตองการพลังงาน หรือ

ความรอนที่มากพอที่จะระเหยน้ําใหกลายเปนไอ มากกวาเพื่อทําความรอนใหกับน้ําเทานัน้ 

กระบวนการระเหยใชพลงังานจากอากาศโดยรอบ 

   น้าํที่มีความลึกคุณสมบัติในระดับตางๆ มีอุณหภูมิเกือบคงที ่ (Stable) และน้ํายงัมี

คุณสมบัติเปนตัวที่เก็บกักความรอน (Heat Sink) เนื่องจากมวลทีม่ีขนาดใหญของน้ํา นอกจากนี้
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น้ํายงัมีคุณสมบัติที่ทาํใหเกิดความเย็น โดยการระเหยของน้ําในบริเวณผิวน้าํที่สัมผัสกับอากาศ 

โดยอาศัยพลังงานความรอนจากการแผรังสีของดวงอาทติยมาเปลี่ยนสถานะของบรเิวณผิวน้ํา 

และลมจะพัดอากาศเย็นเขามาแทนที ่ ลมทีพ่ัดผานแหลงน้ํามาจะนําความชืน้มาพรอมอากาศที่

เย็นดวย ดงันัน้การใชแหลงน้ําที่เกิดประโยชนควรวางตําแหนงในบริเวณเหนือลม 

   แหลงน้าํขนาดใหญที่มีความลึกตั้งแต 1.50 เมตรขึ้นไป สามารถใชเปนแหลงสรางความ

เย็นใหกับสภาพแวดลอมได โดยใชกระบวนการระเหยทําใหอากาศเย็นลง ลมท ี่พัดผานจะทําให

ความชืน้ที่สะสมออกไป (สุนทร บุญญาธกิาร, 2542)  
 
2.7 แนวทางการออกแบบการระบายอากาศโดยวธิีธรรมชาติรอบอาคาร 
 แนวทางการออกแบบการระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาตริอบอาคารมีหลักการสําคัญดังนี ้

การจัดสภาพภูมิทัศนมหีนาที่สําคัญอยางหนึง่ในการควบคุมการเคลื่อนที่ของอากาศรอบๆอาคาร 

กลุมตนไมทําหนาที่ในการเปนตัวชวยบงัลม  เบีย่งเบนกระแสลม เรงความเร็วกระแสลม เปนตน 

 การเลือกตนไมเพื่อใชเปนตวับังลมควรจะมีความหนาแนนของพุมใบอยูที ่ 35% และควร

ตั้งหางจากอาคารในระยะ 1.5-5.0 เทาของความสูงของตนไม ตนไมทีม่ีลักษณะหนาแนนและทรง

พุมเตี้ยเมื่อนาํปลูกใกลอาคารสามารถเบีย่งเบนทิศทางและเพิ่มความเร็วได การเพิม่ความเรว็ของ

กระแสลม ใชรูปแบบในการจัดเรียงกลุมของตนไมเปนรูปรางกรวยปากทางเขาของกระแสลมกวาง

สวนทางออกของกระแสลมแคบ (Venturi Effect) ซึ่งสามารถเพิ่มความเรว็ใหกบักระแสลมไดถึง 

25% การใชกลุมตนไมไมเพียงเพื่อการเพิ่มความเร็วลมเทานัน้ แตรวมทั้งการไดมาซึ่งคุณภาพ

อากาศ ที่เคลือ่นที่ผานใตพุมใบของตนไมจะถูกควบคุมคุณภาพใหอยูในเกณฑที่เหมาะสม  

ความรมที่เกิดภายใตพุมใบจะเปนผลทําใหอุณหภูมิบริเวณใตพุมใบมอุีณหภูมิที่ต่ํากวาอุณหภูมิ

อากาศภายนอก พุมใบกันเสียงรบกวน ลดปริมาณฝุนละออง ดูดซับกาซคารบอนไดออกไซด และ

ใหออกซิเจนกลับสูอากาศ  

พืชพันธุสามารถจําแนกประเภทตามการใชงานจริงทางภูมิสถาปตยกรรมเปน 4 ประเภท 

คือ (เอ้ือมพร วีสมหมาย และคณะ, 2540) 

- ไมระดับสูง หมายถึง ไมยืนตน และไมพุมระดับสูง ความสูงประมาณ มากกวา 4 เมตร มี

คุณสมบัติในการใชเปนตนเดี่ยว เปนจุดเดน หรือเปนกลุมใหญเพื่อใหรมเงา ฯลฯ 

- ไมระดับกลาง หมายถึง ไมพุมขนาดใหญ ความสูงประมาณ 2-4 เมตร มีคุณสมบัติใน

การใชเปนตนเดี่ยว เปนจุดเดน หรือเปนกลุมใหญเพื่อใหรมเงา เปนแนวแสดงขอบเขตบังสายตา 

ฯลฯ รวมทั้งไมพุมระดับกลาง-เล็ก ความสูงประมาณ 1-2 เมตร มีคุณสมบัติในการใชเปนตนเดี่ยว 

หรือเปนกลุมใหญเพื่อแสดงขอบเขต ฯลฯ  
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- ไมระดับตํ่า หมายถึง ไมพุมขนาดเล็ก ความสูงประมาณ 0.3 – 0.5 เมตร มีคุณสมบัติใช

เปนตนเดี่ยว หรือเปนกลุมใหญเพื่อแสดงขอบเขตในระดับพื้นโดยไมบังสายตา รวมทั้งไมคลุมดิน 

ความสูงต่ํากวา 0.3 เมตร มีคุณสมบัติแผปกคลุมพื้นที่ในแนวราบไดดี ใชเปนแปลงไมระดับลางสุด

ในสวนหยอม ฯลฯ 

- ไมเลื้อย หมายถึง ไมที่ตองอาศัยส่ิงค้ําจุนเพื่อต้ังตัวขึ้นในแนวสูง มีคุณสมบัติในการปก

คลุมพื้นที่ในแนวตั้ง ใชบดบังกําแพง ทําไมแขวน หรือข้ึนซุม ฯลฯ 

พืชพันธุสามารถดูดกลืนพลังงานความรอนจากแสงอาทิตยและนํามาซึ่งความเย็น ใบไม

ดูดกลืนพลังงานแสงอาทิตยในชวงความยาวคลื่นสีน้ําเงินและแดง (Blue and Red Spectrum of 

Light) โดยไมใชความยาวคลื่นสีเขียว (Green Light) มากนัก จึงสะทอนความยาวคลื่นสีเขียว

ออกไปทําใหมองเห็นใบไมเปนสีเขียว พืชพันธุตาง ๆ โดยเฉพาะไมยืนตน สามารถลดอุณหภูมิลง

ไดโดยกระบวนการสังเคราะหแสง ซึ่งการดูดซึมน้ําจากราก และทําความเย็นดวยการคายน้ําจาก

ใบไมโดยการระเหยเปนไอไปในอากาศ ทําใหอากาศและอุณหภูมิรอบ ๆ ตนไมเย็นลง  แมแตพืช

คลุมดินสามารถลดอุณหภูมิพื้นผิว โดยสรางแองความเย็น (Cool Air Pocket) ที่บริเวณผิวดิน 

(วิชัย อิทธิวิศวกุล, 2539) ศึกษาพบวา อุณหภูมิในบริเวณสนามหญาเย็นกวาอุณหภูมิอากาศ แต

อุณหภูมิจะไมเย็นเทากับอุณหภูมิใตพุมใบของพุมไม 

จากการศึกษาของ สุนทร บุญญาธิการ (2542: 72) พบวา “กระบวนการสังเคราะหแสง

ดังกลาวจะตองใชพลังงานความรอนประมาณ 2.3 เมกะจูล (2,200 บีทียู) เพื่อทําใหน้ํา 1 ลิตร

เปลี่ยนเปนไอ ดังนั้นอาจประมาณไดวาในชวงเวลากลางวัน (12 ชั่วโมง) หากตนไมขนาดใหญตน

หนึ่งสามารถดูดน้ําจากดินขึ้นมาแลว แปลงสภาพน้ําใหเปนไอ ในอัตราประมาณ 65 ลิตรตอวัน 

ตนไมตนนั้นจะมีความสามารถในการลดความรอนใหกับสภาพแวดลอม  เทียบเทากับ

เครื่องปรับอากาศขนาด 1 ตัน หรือประมาณ 12.66 เมกะจูลตอช่ัวโมง (2,200 บีทียูตอช่ัวโมง)” 

นอกจากนั้นตนไมยังสามารถชวยควบคุมผลกระทบจากแสงแดดโดยชวยกรองรังสีของดวง

อาทิตย, ชวยควบคุมอุณหภูมิที่ผิวดินและควบคุมปริมาณความรอนที่สะสม, สะทอนหรือแผรังสี

จากพื้นผิวตาง ๆ รมเงาของตนไมใหญที่พาดลงบนผิวอาคาร, สามารถลดอุณหภูมิผิวอาคารลง

เนื่องจากผลกระทบจากอุณหภูมิผิววัสดุ (Sol-Air Effect) และสามารถลดการถายเทความรอนเขา

สูอาคารได 

นอกจากนั้นการปลูกตนไมที่มีพุมใบหนาทึบรอบ ๆ บริเวณอาคารจะมีผลตออุณหภูมิใต
ตนไมในเวลากลางคืนที่จะไมเย็นลงเทาที่ควรเนื่องจากพุมใบสกัดกั้นการแลกเปลี่ยนความรอนกับ
ทองฟาเอาไว ทําใหการใชประโยชนของอุณหภูมิใตตนไมในเวลากลางคืนแตกตางจากเวลา
กลางวันซึ่งสามารถสรางสภาพแวดลอมที่เย็นกวา 
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2.8 วรรณกรรมและงานวจิัยที่เกีย่วของ 
              1. ขวัญชัย กาแกว.”ประสิทธิผลขององคประกอบภูมิทัศนตอสภาวะนาสบายของมนุษย”

(วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑิต สาขาสถาปตยกรรมศาสตร บัณฑิตวทิยาลัย จฬุาลงกรณ

มหาวิทยาลยั, 2548) 

                   ผลการศึกษาพบวาบริเวณสนามหญามีสดัสวนจาํนวนชั่วโมงนาสบายเทากับ 

19.3 % และมี 21,088 Degree hours เมื่อใชเนนิดินทีค่วามชนั 30 องศา คาความสบายเพิ่มเปน 

22.1 % และมี 22,455 Degree hours บริเวณใตตนไมปกติมีสภาวะนาสบายเทากับ 52.1 % มี 

10,821 Degree hours เมื่อจัดตนไมเปนรูปแบบกรวยดวนบนสัดสวนชองลมเขา 11 หนวยตอชอง

ลมออก 1 หนวย มีสภาวะนาสบาย 49.2 % มี 26,538 Degree hours การปลูกตนไมบนเนนิดินมี

สภาวะนาสบายเทากบั 57.9 % และมี 18,751 Degree hours การจัดตนไมรูปแบบกรวยดานขาง

ที่มีสัดสวนชองลมเขา 1.75 หนวยตอชองลมออก 1 หนวย มีสภาวะนาสบายเทากับ 60.9 % และมี 

13,182 Degree hours  ผลสภาวะนาสบายทีเ่กิดจากการใชองคประกอบทางภูมิทัศนมา

ผสมผสานกัน 2 รูปแบบ คือการจัดตนไมรูปแบบกรวยกับเนินดนิมสีภาวะนาสบายเปน 54.5 % 

และมี 15,944 Degree hours และการจัดตนไมรูปแบบกรวย เนนิดินและแหลงน้ํา มีสภาวะนา

สบายเปน 32.6 % และมี 45,395  Degree hours 

                 สรุปแนวทางการออกแบบสภาพภูมิทัศนใหเหมาะสมกับอาคารที่ใชเครื่องปรับอากาศ 

ควรใชการจัดตนไมรูปแบบกรวย เนินดนิและแหลงน้ํา เนื่องจากม ี 45,395 Degree hours ซึ่งเปน

ผลใหลดภาระการทาํความเย็นของเครื่องปรับอากาศไดมากที่สุด สวนการจัดรูปแบบกรวย

ดานขางซึ่งมีสภาวะนาสบายมากที่สุดอยูที่ 60.9 % เหมาะสมกับอาคารที่ไมทําการปรับอากาศ

เพราะจะทาํใหอากาศภายในอาคารอยูในสภาวะนาสบายเชนเดียวกบับริเวณรอบอาคารเนื่องจาก

ความเร็วลมทีเ่พิ่มข้ึน ทําใหมนุษยรูสึกสบายมากขึ้น 
 
2. ไพบูลย  วังรุงเรืองกิจ.”การปรุงแตงสภาวะนาสบายโดยอาศัยอิทธิพนธจากผิวสมัผัสดิน

“ (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สาขาสถาปตยกรรมศาสตร บัณฑิตวทิยาลยั จฬุาลงกรณ

มหาวิทยาลยั, 2544) 

ผลการวิจยัพบวา 

1. ดินเปยกทุกชนิดมีอุณหภูมิต่ํากวาดนิแหงเสมอที่ระดับความลกึเดียวกนั เนือ่งจาก

อิทธิพลการระเหยของน้ําและการหนวงเหนี่ยวความรอนในดนิ ดินเหนียวมีความแปรปรวนของ

อุณหภูมิอากาศในรอบวันนอยที่สุด ที่ระดบัผิวดินถงึความลึก 0.30 เมตร พบวาทรายเปยกเมื่อปก

คลุมดวยพืชคลุมดินจะมีอุณหภูมิเฉลี่ยในรอบวันต่าํกวาชนิดอื่น ในขณะที่ระดับความลึก 0.30 

เมตร ลงไป ดนิเหนียวเปยกมีอุณหภูมิต่ําที่สุด 
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2. ในสวนวัสดุผิวอาคารสัมผัสดิน พบวาคาความจุความรอนและคาการนาํความรอนมี

อิทธิพลตออุณหภูมิผิววัสดุนอยมาก เนื่องจากเมื่อผิวอาคารสัมผัสดิน จะเกิดการแลกเปลี่ยนความ

รอนกันตลอดเวลาเปนผลใหอุณหภูมิผิวของวัสดุเขาใกลอุณหภูมิดินแตในสภาวะทีม่ีความรอน

ภายในพบวาอุณหภูมิอากาศภายในกลองทดลองผนงัคอนกรีตตากวาผนังอิฐ ประมาณ 1 องศา

เซลเซียส เนื่องจากคอนกรีตสามารถถายเทความรอนภายในสูมวลดนิไดเร็วกวา 

3. แนวทางการประยุกตใชอุณหภูมิผิวสัมผัสดิน จากการทดสอบอาคารจําลอง ในสภาวะ

ที่มีความรอนภายในอาคาร ชวงเวลา 08.00-16.00 น. พบวา กรณทีีผ่ิวผนงัสัมผัสดิน 0.30 เมตร มี

อุณภูมิผิวโดยเฉลี่ยต่ํากวาผวิผนงัไมสัมผัสดิน 5.74 อาศาเซลเซียส 

การวิจยันี้สรุปไดวา การใชประโยชนจากผิวสัมผัสดินเพื่อปรุงแตงสภาวะนาสบายภายใน

อาคารมีแนวทางดังนี้  

1. เลือกใชพืชคลุมดินเพือ่ปองกันความรอนโดยตรงจากรังสีดวงอาทิตย รักษาระดับ

ความชืน้ในดนิใหเปยกอยูเสมอ ผสมผสานชนิดของดนิโดยที่ระดับผิวถึงความลกึ 0.30 เมตร ใช

ทรายเปยก ในขณะที่ความลกึตั้งแต 0.30 เมตร ลงไป เลอืกใชดินเหนียวเปยก 

2. ในสวนของวัสดุผิวอาคารสัมผัสดิน ควรพิจารณจากความเหมาะสมในดานการใชงาน

และการบํารุงรักษามากกวาคุณสมบัติเชิงอุณหภูมิ 

 

3. มนตชัย  อัชชพันธ. “การปรับสภาพแวดลอมเพื่อเออประโยชนตอหองเรียนธรรมชาติใน

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง“(วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑติ สาขาสถาปตยกรรมศาสตร 

บัณฑิตวทิยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, 2544) 

ผลการวิจยัโดยใชแนวคิดในการปรับสภาพแวดลอมทีเ่หมาะสมกับหองเรียนธรรมชาติ พบวา 

       1. ในฤดูหนาวเมื่ออุณหภูมอิากาศภายนอกต่ํากวา Comfort Zone ผูใชหองเรียน

ธรรมชาติจะรูสึกเสมือนวาอณุหภูมิสูงขึ้น 1- 5.9 องศาเซลเซียส เนื่องจาก (1) อิทธพิลของการแผ

รังสีโดยตรงจากดวงอาทิตย จากการใชตนไม 2 ระดับ (2) อิทธิพลเฉลี่ยจากพืน้ผิวโดยรอบจากการ

แผรังสีความรอนจากดวงอาทิตยตอวัสดุผวิพืน้ (3) การควบคุมทิศทางลมโดยใชเนินดนิทางดาน

ทิศเหนือที่สามารถปรับไดตามสภาวะความสบาย  

  2. ในฤดูรอน เมื่ออุณหภูมิอากาศสูงกวากวา Comfort Zone ผูใชหองเรียน

ธรรมชาติจะรูสึกเสมือนวาอณุหภูมิต่ําลง 1- 2.9 องศาเซลเซียส เนื่องจาก(1) การลดอิทธิพลการ

แผรังสีความรอนจากดวงอาทิตย โดยใชตนไม 2 ระดับ  (2) อิทธิพลจากอุณหภูมิเฉลี่ยพื้นผิว

โดยรอบจากการใชวัสดุผิวพืน้ภายนอกผานกระบวนการระเหยของน้ํา (3) อิทธิพลจากความเร็วลม

พัดผานผวิกายเฉลี่ย 0.70 m/s จากการคาดการสภาวะนาสบายของหองเรียนธรรมชาติในภาค
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ตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง พบวา  ในชวงเวลาใชงาน 8.00-16.00 น. ภายในหองเรียนธรรมชาติ

อยูในสภาวะนาสบายในฤดหูนาว 77% ฤดูรอน 100% และในฤดูฝน 97% 

 

4. เบญจวรรณ  เลิศวิจิตจรัส. “แบบจําลองทางคณิตศาสตรของอุณหภูมิดิน” (ปริญญา

วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยพีลงังาน คณะพลังงานและวัสดุ มหาวิทยาลยัพระ

จอมเกลาธนบรีุ, 2547) 

 ผลการศึกษาวัดคาสภาพการนําความรอนได 0.844 W/m0C และลักษณการกระจาย

อุณหภูมิดินทีร่ะดับความลกึ 0, 5, 10, 15, 20 และ 25 cm  พบวาชวงแรกอุณหภูมิดินมีคาขึ้นอยู

กับระยะเวลาและระดับความลึก กลาวคอือุณภูมิดินมีคาสูงขึ้นเมื่อเวลาผานไป  และอุณหภูมิที่

ระดับผิวดินจะมีคาสูงสุด  และจะลดลงตามระดับความลึกที่มากขึน้ แตเมื่อระบบเขาสูสมดุล

อุณหภูมิดินจะมีคาขึ้นอยูกบัระดับความลึกเพียงอยางเดียว อุณหภมูิของน้าํรอนที่ปอนเขาสูระบบ

เมื่อมีคาสูงขึน้ก็จะสงผลทําใหอุณหภูมิดินที่ระดับความลึกมีคาสูงตามไปดวย ในการทดลอง

อุณหภูมิดินจะมีการเปลีย่นแปลงในชวงระดับความลกึ 0-15 cm เปนหลกั สวนที่ระดับความลึก 

20 และ 25 cm  มีการเปลีย่นแปลงอุณหภูมินอยมาก การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิดนิเกิดขึ้นจาก 2 

กระบวนการ คือ การนําความรอน และความรอนแฝง เมื่อเปรียบเทยีบผลที่ไดจากการวัดและจาก

การคาํณวนจากแบจําลองพบวา ชวงแรกจะมีคาแตกตางกนัประมาณ 0.80C - 3.50C ทั้งนี้ 

เนื่องมาจากความรอนแฝง แตเมื่อเวลาผานไปอุณหภูมทิั้งสองก็มีคาใกลเคียงกัน 

 

5. วิชัย  อิทธวิิศวกุล “ อิทธพิลทางสภาพแวดลอมทางธรรมชาติที่มีผลตออุณหภูมิบริเวณ

อาคาร” (วทิยานพินธปริญญามหาบัณฑิต สาขาสถาปตยกรรมศาสตร บัณฑิตวทิยาลัย 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2539) 

 การวิจยันี้ดําเนินการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศ 4 ขั้นตอน โดยในขัน้ตอนแรก 

ทําการศึกษาการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศที่ระดับความสงูตาง ๆ  ตามสภาพแวดลอมทาง

ธรรมชาติที่แตกตางกัน 3 ประเภท เปรยีบเทยีบกับลานจอดรถคอนกรีตขนาดใหญ ขั้นตอนที ่ 2 

ทําการศึกษาอุณหภูมิดินและน้ําที่ระดับความลึกตาง ๆ ตามสภาพแวดลอมที่อยูใตตนไมขนาด

ใหญ กับสนามหญากลางแจง  ข้ันตอนที ่ 3 ทําการศึกษาการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิอากาศใต

ตนไมขนาดตาง ๆ  ขั้นตอนที ่ 4 ทาํการศึกษาการเปลีย่นแปลงอุณหภูมิอากาศที่เปนผลจากการ

เปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนที่ของลมตามตามสภาพแวดลอมที่แตกตางกัน 3 ประเภท โดยทาํการ

เก็บขอมูลทุก 1 ชั่วโมง เปนเวลา 48 ชั่วโมงติดตอกัน ผลการวิจยัพบวา สภาพแวดลอมในระดบั 

Micro Climate ที่ประกอบไปดวย ตวัแปรทางธรรมชาต ิ เชน ตนไม พืชคลุมดิน แหลงน้ํา ลม มี

แนวโนมทําใหอุณหภูมิอากาศลดลง 3-5 องศาเซลเซยีส ในชวงที่อุณหภูมิอากาศมีคาสูงสุด เมื่อ
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เทียบกับสภาพแวดลอมในระดับ Micro Climate ทีบ่ริเวณกรมอตุุนิยมวิทยา ดอนเมือง จะมี

แนวโนมตํ่ากวาบริเวณทีม่ีสภาพแวดลอมเปนลานจอดรถคอนกรีต 3-10 องศาเซลเซียส ซึง่

สามารถนําไปเปนขอมูลประยุกตใชในการออกแบบสภาพแวดลอมโดยรอบอาคารเพื่อทาํใหคา

ความแตกตางระหวางอุณหภูมิอากาศภายนอกอาคารและภายในอาคารลดลง 

 
 



 

บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 จากการศึกษาทฤษฎีและงานวิจยัที่เกี่ยวของกับการสรางสภาวะนาสบายโดยการใช

ประโยชนจากดินและน้าํ ไดกําหนดแนวทางและวิธีดําเนินการวิจยั ซึง่ประกอบดวย การกําหนดตัว

แปร การเลือกสถานที่ในการเก็บขอมูลทดสอบ ตลอดจนการกําหนดวัสดุอุปกรณและใชในการวัด

และเก็บขอมูล การรายละเอียดของการเตรียมเครื่องมอืสําหรับการทดสอบ รวมทัง้การวิเคราะห

ขอมูลโปรแกรมคอมพิวเตอร 

3.1 ขั้นตอนการดําเนินการวิจยั 
 จากการศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับสภาวะนาสบาย พบวาการที่ใชสภาพแวดลอมสรางให

เกิดสภาวะนาสบายภายนอกอาคารนัน้ปจจัยหรือตัวแปรที่มีผลคือ ความเร็วลม (Wind Speed) 

อุณหภูมิพืน้ผวิเฉลี่ยโดยรอบ (Mean Radiant Temperature หรือ MRT) การอยูในรมเงา (In 

Shade) และการระเหยของน้ํา (Evaporation) ดังนัน้กลุมตัวอยางที่นาํมาศกึษาตองเปนสถานที่

บริเวณกวางเพื่อลดอิทธพิลจากอาคารหรอืส่ิงกอสรางทีจ่ะมีผลกระทบตอสภาพแวดลอมใน

การศึกษาครั้งนี้จึงเลือกบริเวณพื้นสภาพแวดลอมที่เหมาะสมกับการเกบ็ขอมูล คือ บริเวณสนาม

หนาคณะสถาปตยกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย โดยแบงเปน 8 กรณี คือ 

-  บริเวณสระน้ําในรม  

-  บริเวณสระน้ํากลางแจง 

-  บริเวณดินในรม  

-  บริเวณดินกลางแจง  

-  บริเวณสนามหญาในรม 

-  สนามหญากลางแจง 

-  บริเวณคอนกรีตในรม 

-  บริเวณคอนกรีตกลางแจง 

 

3.1.1 เพื่อหาตัวแปรที่มีอิทธิพลตอสภาวะนาสบายที่เกิดจากสภาพแวดลอมโดย 

การใชดินและสระน้าํในการกักเก็บความเย็น  

 ตัวแปรทั้งหมด เปนตัวแปรที่มีสวนเกีย่วของกับกับการเปลี่ยนแปลงอณุหภูมิภายนอก

อาคาร แตมีผลมากนอยแตกตางกัน ซึ่งตวัแปรทั้งหมดไดแก  

- อุณหภูมิอากาศ(0c) 
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- อุณหภูมิพืน้ผิวโดยรอบ(0c) 

- ความชืน้สัมพัทธ(%) 

- ความเรว็ลม(Km/h) 

- ปริมาณรังสดีวงอาทิตย(w/m2) 

จากตัวแปรทัง้หมดจึงกําหนดตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม สําหรับการสรางสภาวะนา

สบายโดยการใชประโยชนจากดินและน้ํา ดังนี ้

ตัวแปรตาม  หมายถงึ ตัวแปรที่มุงทําการศึกษาและดูการเปลี่ยนแปลง ไดแก  

- อุณหภูมิอากาศ(0c) ณ บริเวณทีท่ําการเก็บขอมูล 

ตัวแปรอิสระ หมายถงึ ตัวแปรที่กําหนดเพื่อทาํการศึกษาสังเกตการณเปลี่ยนแปลงของตัว

แปรตาม ตัวแปรที่ถูกกาํหนดดังกลาวไดแก  

- อุณหภูมิอากาศ(0c) 

- อุณหภูมิพืน้ผิวโดยรอบ(0c) 

- ความชืน้สัมพัทธ(%) 

- ความเรว็ลม(Km/h) 

- ปริมาณรังสดีวงอาทิตย (w/m2) 

 

3.1.2  เพื่อหาความสัมพันธของตัวแปรที่มีอิทธิพลตออุณหภูมิอากาศโดยการใชดิน

และสระน้าํ 

3.1.2.1  นําผลสภาวะนาสบายที่เกิดขึ้นจากสภาพแวดลอมแตละกรณี มาหา 

ความสัมพันธวามีความสมัพันธกับตัวแปรใดบาง และสมัพันธกนัอยางไร 

  3.1.2.2  คาดการณสภาวะนาสบายจากสภาพแวดลอมในแตละกรณี ประกอบ

กับการแปรผลขอมูลโดยใชทาํสมการ Regression กับขอมูลสภาอากาศของกรมอุตนุิยมวิทยา 

 3.1.3 เพื่อเสนอแนวทางและรูปแบบที่เหมาะสมของการใชดินและสระน้ํา เปน

องคประกอบในการกักเก็บความเย็นเพื่อขยายขอบเขตสภาวะนาสบาย ดังนี้  

  3.1.3.1  นําผลจากสภาวะนาสบายมาวิเคราะหในเชิงเปรียบเทียบกบัหลักเกณฑ

ที่เปนขอกาํหนดในการวิจัย 

  3.1.3.2  เสนอแนวทางและรูปแบบวิธีการปรับสภาพแวดลอมที่เหมาะสมกับการ

จัดสภาพแวดลอมภายนอกอาคาร 

 

 

3.2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 



 35 

 เครื่องมือที่ใชประกอบการเก็บขอมูลถูกแบงออกเปน 3 กลุมดวยกัน คือ 

กลุมที ่1 เก็บขอมูลปริมาณรังสีดวงอาทิตย (Solar Radiation) ประกอบดวย 

 1. Radio Meter ทําหนาทีเ่ปนตัวตรวจจับและแปลงปริมาณรังสีดวงอาทิตยใหเปนคาที ่

 เปนตวัเลข การทํางานไมจาํเปนตองจายกระแสไฟเขาที่ตัวอุปกรณเนื่องจากตัวอปุกรณ    มี

แผงรังสีดวงอาทิตย (Solar cell) เปนตัวกาํเนิดพลังงาน 

 2. Data Logger รุน CR23X ทาํหนาที่เก็บขอมูลที่ไดจาก Radio Meter โดยสามารถ 

ตั้งคาใหตั้งระยะเวลาในการเก็บขอมูลได บันทกึขอมูลลงในตัวเครื่องโดยสามารถทาํการถายขอมูล

สูคอมพิวเตอรโดยการตอสายถายโอนขอมลูไดโดยตรงขอมูลที่ไดสามารถบันทึกในรูปแบบของ

โปรแกรม Microsoft excel ได 

  

 

 

 

 

 

 

          Pyranometer                                      Data Logger รุน CR23X  

          ภาพที่ 3.2 แสดงเครื่องมือในการเก็บขอมูลปริมาณรังสีดวงอาทิตย 

 

กลุมที ่2 เก็บขอมูลความเร็วลม (Wind Speed) ประกอบดวย 

1. เครื่องมือวัดทิศทางและความเร็วลม ประกอบดวย 

 2. เครื่องเก็บขอมูลอัตโนมัติ (Opus Data Logger) เปนเครื่องเก็บขอมูลอัตโนมัติ สามารถ

เก็บขอมูลได 2 ชองสัญญาณและตอเปนระบบเดียวกันไดจนถึง 250 ชองสัญญาณ สามารถติดตั้ง

เซนเซอรสําหรับตรวจจับขอมูลชนิดตางๆ วัดไดทั้งแบบ On Line หรือ Off Line  

 - การวัดแบบ On Line สามารถทําไดโดยการ Set Up เครื่อง โดยใช Support Software 

run บนไมโครคอมพิวเตอรที่ตอเชื่อมระหวางเครื่องบันทึกขอมูลกับ Com Port แลวบันทึกขอมูลที่

ตองการลงบน Harddisk ของเครื่องคอมพิวเตอรทันที โดยตองเปดเครื่องไมโครคอมพิวเตอรไว

ตลอดเวลาการบันทึก  

 - การวัดแบบ Off Line สามารถทําไดโดยการ Set Up เครื่องเชนเดียวกับแบบ On Line 

แลวนําไปตั้งตามสถานที่ตางๆ โดยไมตองตอกับเครื่องคอมพิวเตอรขณะบันทึกขอมูล 
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เครื่องวัดความเร็วลมและทิศทางลม (Anemometer) เปนเครื่องมือวัดคาความเร็วลมและ

ทิศทางของลม โดยวัดความเร็วลมไดตั้งแต 0-50 m/s และวัดทิศทางของลมไดตั้งแต 0-360 องศา 

แตเนื่องจากเครื่องนี้ไมสามารถเก็บขอมูลไดจึงจําเปนตองตอกับเครื่องเก็บขอมูลอัตโนมัติ (Opus 

Data Logger) 

 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  ภาพที่ 3.3 เครื่องวัดความเร็วลมและทิศทางลม (Anemometer) 

 

การติดตั้งเครื่องมือ 

 ขอมูลที่ตองการจากการเก็บเพื่อสามารถวิเคราะหผลสภาพภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลง

เนื่องจากการปรับสภาพแวดลอม ประกอบไปดวย 

- ความเร็วลม (Wind Velocity) 

- ทิศทางลม (Wind Direction) 

ซึ่งทําการวัดที่ระดับเดียวกันทั้งหมดคือที่ระดับ 1.20 เมตรเหนือพื้นดิน  

   

กลุมที ่3 เก็บขอมูลอุณหภูมิ ความชืน้สัมพทัธ และอุณหภูมิพื้นผวิเฉลีย่(MRT) ประกอบดวย 

 1. Temperature Sensor ทาํหนาที่ตรวจวดัอุณหภูมิ ความชื้นสมัพทัธ โดยตัวเครื่อง

สามารถวัดไดทั้งหมด 5 ชุดขอมูลพรอมกนัโดยแบงเปนตัวเก็บชุดขอมลูเกี่ยวกับอุณหภูมิ 4 

ชองสัญญาณ และความชื้นสัมพัทธ 1 ชองสัญญาณ ในการวัดMRT ไดทําการประยกุตใชวัตถุ

โลหะทรงกลมทาสีดําดานขนาดเสนผานสญูกลาง 14 ซม. คา Emissivity เทากับ 0.95 มาหุมหวั 
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Sensor วัดอุณหภูมิ 1 หัวใชแทน Globe Meter แลวนําคามาคํานวณตามสูตรหาคาอุณหภูมิ

พื้นผวิเฉลี่ยในบทที ่2  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Temperature Sensor  

ภาพที ่3.4 แสดงเครื่องมือในการเก็บขอมลูอุณหภูมิ ความชื้นสมัพทัธ และอุณหภูมพิื้นผวิเฉลี่ย 

3.3 การเก็บรวบรวมขอมลู 
 ทําการเก็บขอมูลปจจัยที่สําคัญตอสภาวะนาสบาย คือ คาอุณหภูม ิ คาความชืน้สัมพัทธ 

คาความเรว็ลม ปริมาณรังสีดวงอาทิตย ใชชวงเวลาเกบ็ 5 วนั ชวงหางกนัทกุ ๆ 5 นาท ี โดยแบง

การเก็บขอมูลตามลักษณะทางกายภาพไดแก 

  
3.4 ตําแหนงในการติดต้ังชุดอุปกรณทดลอง 

ทําการวัดที่ระดับเดียวกนัทัง้หมดคือที่ระดบั 1.20 เมตรเหนือพื้นดนิ ตาํแหนงในการติดตั้ง

มีระยะหางกนั ในแตละตําแหนง ในการพจิารณาการวางตําแหนงทิศทางลมเปนองคประกอบหนึง่

ที่มีความจาํเปนที่ตองพิจารณา ดังนัน้ในการวางตําแหนงจึงควรไมวางซอนหรือบังทิศทางลมกนั

เนื่องจากลมทีพ่ัดจะพาอุณหภูมิอากาศจาจุดทดลองจดุอื่นมาผสมเปนผลใหไมไดคาอุณหภูมิที่

เปนคาจริงของสภาพแวดลอมนั้น ๆ 
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การติดต้ังชุดอุปกรณทดลอง 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที ่3.5 แสดงการติดตั้งอปุกรณวัดอุณหภูมิอากาศ ความชืน้สัมพัทธ และอุณหภมูิพื้นผวิเฉลี่ย 

 

 การติดตั้งอุปกรณทดลองจะติดตั้งหางจากพืน้เปนระยะ 1.20 เมตร เทากันทั้ง 3 จุด ใน

รูปแบบการติดตั้งเครื่องมีความจาํเปนตองปองกนัรังสีดวงอาทิตยกระทบโดยตรง จงึติดตั้งอุปกรณ

ภายใตโฟมหนา 1 นิว้ เพื่อปองกนัรังสีดวงอาทิตยและโฟมยงัมีคุณสมบัติเปนฉนวนปองกันการนํา

ความรอนไดด ี 
 
3.5 การวิเคราะหขอมลู 
 การวิเคราะหขอมูลแบงออกเปน 3 ขัน้ตอนคือ 

 3.5.1 ขั้นตอนการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการเก็บขอมูลจริงและขอมูลอางอิง 

 3.5.2 ขั้นตอนการวิเคราะหขอมูลภูมิอากาศเฉลี่ย 11 ป ของกรุงเทพมหานคร   

  
3.5.1 ขั้นตอนการวิเคราะหขอมูลทีไ่ดจากการเก็บขอมูลจรงิและขอมูลอางอิง 

          นําผลทีไ่ดจากการเกบ็ขอมูลจริงมาจัดกลุมและทาํแผนภูมิเพื่อหาความสัมพนัธของ

ปจจัยโดยการนําขอมูลทั้งหมดมานาํเสนอในรูปแบบของ Bioclimatic Chart ซึ่งจะสามารถอธิบาย

ไดถึงสภาวะนาสบายโดยจะทําการเปรียบเทียบกรณทีั้ง 6 กรณี ซึง่จะทําใหทราบถึงจํานวนชัว่โมง

ที่เขาสูสภาวะนาสบายโดยสภาวะนาสบายที่ใชเปนเกณฑมาตรฐาน แบงออกเปน 2 กลุมดวยกัน

กลุมที่แรกเปนสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay และกลุมที่สองเปนสภาวะนาสบายที่ขยายจาก

ของOlgyay โดย ศ.ดร.สนุทร บุญญาธกิาร โดยเลือกใชขอบเขตที่ขยายในระดับที่ 1เพื่อใหเพิม่

ขอบเขตนาสบายเพิ่มมากขึ้น และทาํใหทราบถึงพฤตกิรรมของปจจัยทีม่ีความสมัพนัธกันอยางไรที่

เปนผลทีท่าํใหเกิดสภาวะนาสบายดังกลาวได โดยที่แผนภูมิที่จะแสดงถึงพฤตกิรรมความสัมพันธ

ของปจจัย ประกอบดวย แผนภูมิแสดงอณุหภูมิอากาศ แผนภูมแิสดงความชื้นสมัพัทธอากาศของ  

Temp 
RH 

โฟมหนา 1 นิ้ว 

HOBO 
1.20 ม.Globe 

0.60  ม.

Temp 
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แผนภูมิแสดงอุณหภูมิพืน้ผวิเฉลี่ย แผนภูมิแสดงปริมาณรังสีดวงอาทิตย และแผนภูมิแสดง

ความเร็วลม ขอมูลในแผนภูมิทัง้หมดจะเปรียบเทยีบทุกกรณพีรอมกันซึง่จะทําใหเห็นพฤติกรรมที่

แตกตางกนัทัง้ 6  กรณี และทําการสรุป 

  
3.5.2 ขั้นตอนการวิเคราะหขอมูลภูมิอากาศเฉลี่ย 10 ปของกรุงเทพมหานคร 

           ในการวิเคราะหขอมลูในข้ันตอนนีแ้บงการวเิคราะหออกเปน 2 ขั้นตอนยอยไดแก 

           3.5.2.1  การวิเคราะหขอมูลอากาศเฉลี่ย 11 ป 

นําขอมูลอากาศเฉลี่ย 11 ป มาเปนฐานขอมูลในการวิเคราะหและนําเสนอออกมาในรูปแบบของ

แผนภูมิ Bioclimatic Chart และแผนภูมทิี่แสดงจํานวนเปอรเซ็นตชัว่โมงที่อยูในสภาวะนาสบาย 

โดยแสดงผลในรูปแบบ Bioclimatic Chart และแผนภูมิที่แสดงจาํนวนเปอรเซน็ต ของอุณหภูมิ

อากาศและความชื้นสมัพทัธ โดยที่ไมมีความเร็วลม  

  3.5.2.2 การวเิคราะหขอมูลอากาศเฉลีย่ 11 ปเทียบกับขอมูลอากาศที่ไดจากการ 

เก็บขอมูล เนือ่งจากขอมูลอากาศเฉลีย่ 11 ปเปนขอมลูอากาศที่ทาํการเก็บโดยไมมีผลกระทบจาก

สภาพแวดลอมโดยรอบดังนัน้การที่ตองการจะทราบวาภมูิอากาศเฉลี่ย 11 ปที่เปลี่ยนไปเมื่ออยูใน

สภาพภูมิทัศนตางกนั  จึงตองใชขอมลูที่ไดจาการเก็บขอมูลจากสถานที่จริงมาเปนฐานขอมลู

เทียบเคยีงในการวิเคราะห โดย นําขอมูลอุณหภูมิอากาศ และขอมูลอุณหภูมิเสมือนที่มนุษยรูสึก

ไดเมื่อพื้นผิวเฉลี่ยเปลี่ยนไป ม ี8 กรณี คือ บริเวณดนิแหงในรมและกลางแจง บริเวณสนามหญาใน

รมและกลางแจง บริเวณคอนกรีตในรมและกลางแจง กบับริเวณสระน้ําในรมและกลางแจง มาหา

ความสัมพันธโดยใชโปรแกรม Microsoft office Excel ทําการวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 

(Regression) โดยที่ตั้งคาความนาเชื่อถือที่ 95 % ใหคา Y เปนคาอณุหภูมิเสมือนที่มนษุยรูสึกได 

เมื่อพืน้ผิวเฉลีย่ของสนามหญากลางแจงและในรมความชื้นสัมพัทธ สระน้ําในรมและกลางแจงกบั

ความชืน้สัมพทัธ และคา X เปนอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธของกรุงเทพมหานคร และนาํ

คาสมการที่ไดไปใชในการคาดการณวาในภูมิอากาศเฉลีย่ 11 ปในลักษณะของสภาพภูมิทัศนที่

ตางกนั 8 กรณี จะมีคาอณุหภูมิเสมือนที่มนษุยรูสึกไดเมื่อพื้นผวิเฉลี่ยเฉลี่ยเปลี่ยนไปเปนเทาไร 

เพื่อนาํไปแสดงผลใน Bioclimatic Chart หาจาํนวนชัว่โมงที่อยูในสภาวะนาสบาย และแผนภูมิ

แสดงถึงเปอรเซ็นตที่อยูในเขตนาสบายของแตละเดือน และปริมาณอุณหภูมิที่สามารถลดลงไดใน 

1 ป 

 



 บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
ในการศึกษาครั้งนี้เลือกบริเวณพื้นสภาพแวดลอมที่เหมาะสมกับการเกบ็ขอมูล คือ 

บริเวณสนามหนาคณะสถาปตยกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย โดยแบงเปน 8 กลุม   

1. บริเวณสระน้ําในรม  

2. บริเวณสระน้ํากลางแจง 

3. บริเวณดินในรม  

4. บริเวณดินกลางแจง 

5. บริเวณสนามหญาในรม 

6. บริเวณสนามหญากลางแจง  

7. บริเวณคอนกรีตในรม 

8. บริเวณคอนกรีตกลางแจง 

 

4.1 ขอมูลที่ไดจากการเก็บขอมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          สภาพทองฟาวันที่ 17 เมษายน 2550                       สภาพทองฟาวนัที ่18 เมษายน 2550         

 

 

ภาพที ่4.1 ภาพแสดงสภาพทองฟาในวนัที่ทาํการเก็บขอมูล 
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ภาพที ่4.2  ภาพแสดงสถานที่เก็บขอมูลบริเวณสระน้ําในรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

ภาพที ่4.3 ภาพแสดงสถานที่เก็บขอมูลบริเวณสระน้าํกลางแจง 
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ภาพที ่4.4  ภาพแสดงสถานที่เก็บขอมูลบริเวณสนามหญาในรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่4.5  ภาพแสดงสถานที่เก็บขอมูลบริเวณสนามหญากลางแจง 
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ภาพที ่4.6  ภาพแสดงสถานที่เก็บขอมูลบริเวณดินในรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่4.7 ภาพแสดงสถานที่เก็บขอมูลบริเวณดินกลางแจง 
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                 บริเวณคอนกรีตกลางแจง                                         บริเวณคอนกรีตในรม 

 

ภาพที ่4.8  ภาพแสดงสถานที่เก็บขอมูลบริเวณคอนกรีตในรม และคอนกรีตกลางแจง 
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ภาพที ่4.9  ภาพแสดงตําแหนงสถานที่เกบ็ขอมูลภายในบริเวณจฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั 

 

โดยที่  

หมายเลข 1 คือ บริเวณสระน้ํากลางแจง 

หมายเลข 2 คือ บริเวณสระน้ําในรม  

หมายเลข 3 คือ บริเวณสนามหญาในรม 

หมายเลข 4 คือ บริเวณสนามหญากลางแจง  

หมายเลข 5 คือ บริเวณดินในรม  

หมายเลข 6 คือ บริเวณดินกลางแจง 

หมายเลข 7 คือ บริเวณคอนกรีตกลางแจง 

หมายเลข 8 คือ บริเวณคอนกรีตในรม 
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แผนภูมิแสดงปริมาณรังสีดวงอาทิตย วันที่ 17-18 เมษายน 2550 
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บริเวณกลางแจง บริเวณใตตนไม

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 4.1  แสดงปริมาณรังสีดวงอาทิตยบริเวณกลางแจง และปริมาณรังสีดวงอาทิตยบริเวณ

ใตตนไม วนัที ่17-18 เมษายน 2550 
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จากแผนภูมทิี่ 4.4  พบวาคาปริมาณรังสีดวงอาทิตย  ในชวงเวลา 19:00 – 5:00 น.มคีา 0 W/m2 

ทั้ง 2 ตําแหนง เนื่องจากเปนเวลาที่ดวงอาทิตยลับขอบฟาไปแลว สวนในชวงเวลา 6:00 – 18:00 

น.ซึง่เปนชวงเวลากลางวันมกีารเปลี่ยนแปลงปริมาณรังสีดวงอาทิตยของ 2 ตําแหนงโ ดยที่ขอมูล

บริเวณกลางแจงจะมีปริมาณรังสีดวงอาทิตยปริมาณทีสู่ง โดยมีคาอยูสูงสุดอยูที่ 750 และ 760 

W/m2 ที่เวลา 13:00 น. และ 11.00 น. ตามลําดับ สวนบริเวณใตตนไมเปนบริเวณที่อยูใตรมเงา

ของตนไมตลอดเวลาจงึลดปริมาณรังสีของดวงอาทิตยไดโดยที่คาสูงสุดอยูที่ 121.39 W/m2 ที่เวลา 

13:00 น. ซึ่งมคีวามแตกตางกันถงึ 628.61 W/m2 หรือประมาณ 6 เทา  
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แผนภูมิที่  4.2 แผนภูมิแสดงการเปรียบเทยีบความเร็วลมที่ระดับ 1.20 เมตร บริเวณใต 

ตนไม และบริเวณกลางแจง วันที่ 17-18 เมษายน 2550 
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จากแผนภูมิที่ 4.2 ความเร็วลมบริเวณใตตนไมและกลางแจงที่ไดจากการเก็บขอมูลใน

วันที่ 17-18 เมษายน 2550  คาความเร็วลมบริเวณใตตนไมเฉลี่ย 2.38 km/h ความเร็วลมสูงสุดอยู

ที่ 4.73 km/h เวลา 13.00 น.ความเร็วลมต่ําสุด มีคา 1.31 km/h ที่เวลา 07.00 น. และบริเวณ

กลางแจงความเร็วลมเฉลี่ย 2.25 km/h ความเร็วลมสูงสุดอยูที่ 4.53 km/h ที่เวลา 13.00 น.  และ

คาความเร็วลมต่ําสุดอยูที่ 1.13 km/h ที่เวลา 19.00 น.  

  จากขอมูล 37  ชั่วโมง พบวาความเร็วลมที่ผานบริเวณใตตนไมมีอัตราความเร็วที่

สูงกวา ลมบริเวณกลางแจง ถึง 27 ชั่วโมง และเร็วกวาเฉลี่ย 0.13 km/h เนื่องจากทรงพุมใบของ

ตนไมทําหนาที่เสมือนเปนตัวบังคับลมใหมีความเรว็บริเวณใตพุมใบเพิ่มสูงขึ้น  
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แผนภูมิแสดงอุณหภูมิผิวน้ําในรม Globe Temperature อุณหภูมิกระเปาะเปยก
 เปรียบเทียบกบัอุณหภูมิอากาศบริเวณสระน้ําในรม  วันท่ี 17-18 เมษายน 2550

22

24

26

28

30

32

34

36

38

40

42

44

46

48

0:00 3:00 6:00 9:00 12:00 15:00 18:00 21:00 0:00 3:00 6:00 9:00 12:00

เวลา

อุณหภูมิ(oC)

71.6

75.2

78.8

82.4

86.0

89.6

93.2

96.8

100.4

104.0

107.6

111.2

114.8

118.4
อุณหภูมิ(oF)

อุณหภูมิอากาศบริเวณน้ําในรม อุณหภูมิผิวน้ําในรม
GlobeTemperature อุณหภูมิกระเปาะเปยก

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

แผนภูมิที่ 4.3 แสดงการเปรยีบเทยีบอุณหภูมิผิวน้าํในรม Globe Temperature อุณหภูมิ 

                     กระเปาะเปยก เปรียบเทียบกับ อุณหภูมอิากาศ 

 

 

 

อุณหภูมิผิวน้ําในรม 

อุณหภูมิอากาศ 

Globe Temperature 

อุณหภูมิกระเปาะเปยก 
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จากแผนภูมิที่ 4.3 พบวาพฤติกรรมคาอุณหภูมิผิวน้ําในรมเวลา 00.00-06.00 น. อุณหภูมิ

น้ําในรมอุณหภูมิอากาศมีคาใกลเคียงกัน คือ 29 องศาเซลเซียส เนื่องจากน้ํามีคาความจุความ

รอนสูงกวา  และมีคาต่ําที่สุดเทากับอุณหภูมิอากาศ เมื่อ 06.00 น. อุณหภูมิน้ําต่ําที่สุด 28.5 องศา

เซลเซียส โดยจะมีคาเพิ่มข้ึน ถึง 29.8 องศาเซลเซียสในเวลา 15.00 น. ในอัตราชั่วโมงละ 0.13 

องศาเซลเซียส อุณหภูมิน้ําในรม 

พฤติกรรมคาอุณหภูมิผิวน้ํากลางแจงชวงเวลา  07.00-18.00 น. สูงขึ้นเนื่องจากไดรับ

อิทธิพลจากรังสีดวงอาทิตย แตจะมีคาต่ํากวาอุณหภูมอิากาศ  อุณหภูมิน้ําในรมมีคาสูงที่สุด 29.8 

องศาเซลเซียส ในชวงเวลา 13.00-15.00 น.  และเมื่อเวลา 18.00 น. จะมีคาลดลงเรื่อย ๆ  

จนกระทั่งเวลา 03.00-06.00 น. จะมีคาเปนจุดเดียวกับอุณหภูมิอากาศอีกครั้ง เนื่องจากไมไดรับ

อิทธิพลจากรังสีดวงอาทิตย  

อุณหภูมิพื้นผิวโดยรอบที่วัดไดจาก Globe Temperature มีคาใกลเคียงกับอุณหภูมิ

อากาศบริเวณสระน้ําในรมตลอดเวลา เนื่องจากไมไดรับอิทธิพลจากรังสีดวงอาทิตย  
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แผนภูมิแสดงอุณหภูมิผิวน้ําในรม Globe Temperature อุณหภูมิกระเปาะเปยก
 เปรียบเทียบกบัอุณหภูมิอากาศบริเวณสระน้ํากลางแจง

วันที่ 17-18 เมษายน 2550
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อุณหภูมิอากาศบริเวณน้ํากลางแจง อุณหภูมิผิวน้ํากลางแจง

Globe Temperature อุณหภูมิกระเปาะเปยก

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 4.4 แสดงการเปรยีบเทยีบอุณหภูมิผิวน้าํกลางแจง Globe Temperature  

อุณหภูมิกระเปาะเปยก เปรยีบเทยีบกับ อุณหภูมิอากาศ 

 

อุณหภูมิผิวน้ํากลางแจง 

อุณหภูมิอากาศ 

Globe Temperature 

อุณหภูมิกระเปาะเปยก 
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จากแผนภูมทิี่ 4.4 พบวาพฤติกรรมคาอุณหภูมิผิวน้ํากลางแจง มีอุณหภูมิคอนขางคงที่ คือ 

30-31 องศาเซลเซียส ในชวงเวลา 00.00-08.00 น. อุณหภูมิผิวน้าํกลางแจงมีคา 30.2 องศา

เซลเซียส สูงกวาอุณหภูมิอากาศ ประมาณ 2 องศาเซลเซียส ชวงเวลา 08.00-18.00 น. อุณหภูมิ

ผิวน้าํจะคอยเพิ่มสูงขึน้ในอตัราชั่วโมงละ 0.09 องศาเซลเซียส เนื่องจากไดรับอิทธพิลจากรังสีดวง

อาทิตย แตต่ํากวาอุณหภูมิอากาศ ประมาณ 3 องศาเซลเซียส เนื่องจากน้าํมีคาความจุความรอน

สูงกวา อุณหภูมิผิวน้าํต่ําทีสุ่ดเมื่อเวลา 06.00 น. มีคา 30.2 องศาเซลเซียส โดยจะมีคาเพิม่ข้ึน ถงึ 

31.3 องศาเซลเซียสในเวลา 15.00 น.  

อุณหภูมิพืน้ผวิโดยรอบทีว่ัดไดจาก Globe Temperature มีคาใกลเคียงกับอุณหภูมิ

อากาศบริเวณสระน้ํากลางแจงตลอดเวลา ยกเวนชวงเวลา 11.00-17.00 น. ทีอุ่ณหภูมิพืน้ผวิ

โดยรอบที่วัดไดจาก Globe Temperature มีคาสงูกวาอณุหภูมิอากาศ 0.8 องศาเซลเซียส 
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แผนภูมิแสดงอุณหภูมิผิวดินใตตนหญาในรม Globe Temperature อุณหภูมิ
กระเปาะเปยก เปรียบเทียบกับอุณหภูมิอากาศบริเวณสนามหญาในรม 

วันท่ี 17-18 เมษายน 2550
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อุณหภูมิอากาศบริเวณสนามหญาในรม อุณหภูมิผิวดินใตตนหญาในรม
Globe Temperature อุณหภูมิกระเปาะเปยก

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 4.5 แสดงการเปรยีบเทยีบอุณหภูมิผิวดินใตตนหญาในรม Globe 

Temperature อุณหภูมิกระเปาะเปยก เปรยีบเทยีบกับ อุณหภูมิอากาศ 

 

 

อุณหภูมิผิวดินใตตนหญาในรม 

อุณหภูมิอากาศ 

Globe Temperature 

อุณหภูมิกระเปาะเปยก 



 55

จากแผนภูมทิี ่ 4.5 พบวาพฤติกรรมของอุณหภูมิผิวหญาในรมแปรผันตามอุณหภูมอิากาศ 

ในชวงที่ไดรับปริมาณรังสีดวงอาทิตย แตต่ํากวาอุณหภูมิอากาศตลอดเวลา อุณหภูมิผิวดินใต

ตนหญาในรมมีคาสูงสุด  32 องศาเซลเซยีส ในชวง 14.00 น. สวนชวงเวลา 06.00-13.00 น. มี

อัตราเพิ่มข้ึน ชั่วโมงละ 0.57 องศาเซลเซยีส ในชวงเวลา 14.00-18.00 น. อุณหภมูิผิวหญาในรม

จะคอย ๆ ลดลงในอัตราชัว่โมงละ 0.66 องศาเซลเซียส ในชวงที่ไมไดรับอิทธพิลจากรังสีดวง

อาทิตย คือ ชวงเวลา 19.00-06.00 น. เปนเวลาที่อุณหภูมิผิวหญาในรมคอย ๆ ลดต่ําลง และลดลง

มากที่สุด ที่ 28 องศาเซลเซียสในชวง 06.00 น. เนื่องจากการคายความรอนคนืสูทองฟาในเวลา

กลางคนื  

อุณหภูมิพืน้ผวิโดยรอบทีว่ัดไดจาก Globe Temperature มีคาต่ํากวาอุณหภูมิอากาศ

เล็กนอยในชวงเวลา 21.00-06.00 น. เนื่องจากในชวงที่ไมมีอิทธพิลจากรังสีดวงอาทิตย 

สภาพแวดลอมจะคายความรอนคืนสูทองฟาสงผลใหสภาพแวดลอมมีอุณหภูมิลดลง  
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แผนภูมิแสดงอุณหภูมิผิวดินใตตนหญากลางแจง Globe Temperature 
อุณหภูมิกระเปาะเปยก เปรียบเทียบกบัอุณหภูมิอากาศบริเวณสนามกลางแจง

วันท่ี 17-18 เมษายน 2550
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อุณหภูมิอากาศบริเวณสนามหญากลางแจง อุณหภูมิผิวดินใตตนหญากลางแจง
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แผนภูมิที่ 4.6 แสดงการเปรยีบเทยีบอุณหภูมิผิวดินใตตนหญากลางแจง  

Globe Temperature  อุณหภูมิกระเปาะเปยก เปรียบเทียบกับ อุณหภูมิอากาศ 

อุณหภูมิอากาศ 

Globe Temperature 

อุณหภูมิผิวดินใตตนหญากลางแจง 

อุณหภูมิกระเปาะเปยก 
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จากแผนภูมทิี ่ 4.6 พบวาพฤติกรรมของอุณหภูมิผิวดนิใตตนหญากลางแจงแปรผนัตาม

อุณหภูมิอากาศ ในชวงที่ไดรับอิทธิพลจากรังสีดวงอาทิตย แตต่ํากวาอุณหภูมิอากาศเกือบ

ตลอดเวลา ยกเวนชวงเวลา 13.00-15.00 น. ที่มีอุณหภูมิผิวดินใตตนหญากลางแจงมีคาเทากบั

อุณหภูมิอากาศ อุณหภูมิผิวดินใตตนหญากลางแจงมีคาสูงสุด  35.3 องศาเซลเซยีส ในชวง 14.00 

น. อุณหภูมิต่าํสุดในชวงเวลา 06.00 น. มีคา 27.7 องศาเซลเซียส สวนชวงเวลา 18.00-06.00 น. 

เปนชวงที่ไมไดรับอิทธิพลจากรังสีดวงอาทิตย อุณหภูมิผิวดินใตตนหญากลางแจง จะลดต่ําลง ใน

อัตราชั่วโมงละ 0.15 องศาเซลเซียส  เนือ่งจากการคายความรอนคืนสูทองฟา ชวงเวลา 07.00-

14.00 น. อุณหภูมิผิวดินใตตนหญากลางแจงจะคอย ๆ เพิ่มข้ึน ในอัตราชั่วโมงละ  0.91 องศา

เซลเซียส  หลงัจากนัน้จะคอย ๆ ลดลง โดยในชวง 15.00-18.00 น. ลดลงในอัตราชั่วโมงละ 1.75 

องศาเซลเซยีส    
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แผนภูมิที่ 4.7 แสดงการเปรยีบเทยีบอุณหภูมิผิวดินในรม  

Globe Temperature  อุณหภูมิกระเปาะเปยก เปรียบเทียบกับ อุณหภูมิอากาศ 

 

แผนภูมิแสดงอุณหภูมิผิวดินในรม Globe Temperature อุณหภูมิกระเปาะ
เปยก เปรียบเทียบกบัอุณหภูมิอากาศบริเวณดินในรม

วันที่ 17-18 เมษายน 2550
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อุณหภูมิอากาศบริเวณผิวดินในรม อุณหภูมิผิวดินในรม

Globe Temperature อุณหภูมิกระเปาะเปยก
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จากแผนภูมทิี ่ 4.7 พบวาพฤติกรรมของอุณหภูมิผิวดนิในรมแปรผันตามอุณหภูมอิากาศ 

ในชวงที่ไดรับอิทธิพลจากรงัสีดวงอาทิตย แตในชวง 00.00-13.00 น. มีคาต่ํากวาอณุหภูมิอากาศ 

ยกเวนชวงเวลา 14.00-15.00 น. ทีม่ีอุณหภูมิผิวดินในรมมีคาเทากับอุณหภูมิอากาศ อุณหภูมิผิว

ดินในรมมีคาสูงสุด  37.3 องศาเซลเซยีส ในชวง 14.00 น. อุณหภมูิต่ําสุดในชวงเวลา 06.00 น. มี

คา 27.7 องศาเซลเซียส สวนชวงเวลา 18.00-06.00 น. เปนชวงที่ไมไดรับอิทธิพลจากรังสีดวง

อาทิตย อุณหภูมิผิวดินในรม จะลดต่ําลง ในอัตราชั่วโมงละ 0.15 องศาเซลเซยีส  เนื่องจากการ

คายความรอนคืนสูทองฟา ชวงเวลา 07.00-14.00 น. อุณหภูมิผิวดนิในรมจะคอย ๆ เพิ่มข้ึน ใน

อัตราชั่วโมงละ  1.13 องศาเซลเซียส  หลังจากนัน้จะคอย ๆ ลดลง โดยในชวง 15.00-18.00 น. 

ลดลงในอัตราชั่วโมงละ 1.825 องศาเซลเซียส    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 60

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 4.8 แสดงการเปรยีบเทยีบอุณหภูมิผิวดินกลางแจง  

Globe Temperature  อุณหภูมิกระเปาะเปยก เปรียบเทียบกับ อุณหภูมิอากาศ 

แผนภูมิแสดงอุณหภูมิผิวดินกลางแจง Globe Temperature อุณหภูมิกระเปาะเปยก
 เปรียบเทียบกับอุณหภูมิอากาศบริเวณดินกลางแจง  วันท่ี 17-18 เมษายน 2550
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จากแผนภูมิที่ 4.8 พบวาพฤติกรรมของอุณหภูมิผิวดินกลางแจงแปรผันตามอุณหภูมิ

อากาศ ในชวงที่ไดรับอิทธิพลจากรังสีดวงอาทิตย ในชวง 06.00-09.00 น. มีคาเทากันกับต่ํากวา

อุณหภูมิอากาศ สวนในชวง 10.00-15.00 น. จะมีคาสูงกวาอุณหภูมิอากาศตลอดเวลา  โดย

ในชวง 10.00-14.00 น. อุณหภูมิผิวจะจะคอย ๆ เพิ่มข้ึน ในอัตราชั่วโมงละ  1.5 องศาเซลเซียส  

หลังจากนั้นจะคอย ๆ ลดลง โดยในชวง 15.00-18.00 น. ลดลงในอัตราชั่วโมงละ 3.5 องศา

เซลเซียส   ในชวง 19.00-05.00 น. ลดลงในอัตราชั่วโมงละ 0.18  องศาเซลเซียส    

อุณหภูมิพื้นผิวโดยรอบที่วัดไดจาก Globe Temperature มีคาเทากับอุณหภูมิอากาศใน

ชวงเวลา 07.00-09.00 น. หลังจากนั้นจะคอย ๆ เพิ่มสูงขึ้น และสูงกวาอุณหภูมิอากาศ 4 องศา

เซลเซียส ในชวงเวลา 14.00-15.00 น. ในชวงเวลา 18.00-06.00 น. Globe Temperature มีคา

เทากับอุณหภูมิอากาศ เนื่องจากไมไดรับอิทธิพลจากปริมาณรังสีดวงอาทิตย 
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แผนภูมิที่ 4.9 แสดงการเปรยีบเทยีบอุณหภูมิผิวคอนกรตีในรม  

Globe Temperature  อุณหภูมิกระเปาะเปยก เปรียบเทียบกับ อุณหภูมิอากาศ 

 

 

แผนภูมิแสดงอุณหภูมิผิวคอนกรีตในรม Globe Temperature อุณหภูมิกระเปาะเปยก เปรียบเทียบ
กบัอุณหภูมิอากาศบริเวณคอนกรีตในรม วันที่ 17-18 เมษายน 2550
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จากแผนภูมทิี ่ 4.9 พบวาพฤตกิรรมของอุณหภูมิผิวคอนกรีตในรมแปรผันตามอุณหภูมิ

อากาศ ในชวงที่ไดรับอิทธพิลจากรังสีดวงอาทิตย ในชวง 00.00-06.00 น. มีคาสงูกวาอุณหภูมิ

อากาศเนื่องจากคอนกรีตสะสมความรอนไวในชวงกลางวันถึง 11 ชั่วโมงและไมสามารถคายความ

รอนสูทองฟาไดหมด เมื่อมปีริมาณรังสีดวงอาทิตย คือชวงเวลา 07.00-17.00 น. อุณหภูมิผิวจะ

คอย ๆ เพิ่มข้ึน แตต่ํากวาอณุหภูมิอากาศ  โดยในชวง 18.00 น. อุณหภูมิผิวเทากับอุณหภูมิอากาศ 

หลังจากนั้นจะคอย ๆ ลดต่ําลง แตจะมอุีณหภูมิที่สงูกวาอุณหภูมิอากาศเนื่องจากคอนกรีตมีมวล

หนาแนนมากจึงคายความรอนสูทองฟาไดชา 

อุณหภูมิพืน้ผวิโดยรอบทีว่ัดไดจาก Globe Temperature มีคาเทากับอุณหภูมิอากาศ

ตลอดเวลา ยกเวน ชวงเวลา 00.00-06.00 น. จะมีคาต่ํากวาอุณหภูมอิากาศ โดยชวงเวลา     

06.00 น.มีคาอุณหภูมิต่ําทีสุ่ด คือ 27 องศาเซลเซียส หลังจากนัน้จะคอย ๆ เพิ่มสูงขึ้น  และมีคา

อุณหภูมิสูงทีสุ่ด คือ 35 องศาเซลเซียส 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 64

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 4.10  แสดงการเปรียบเทียบอณุหภูมิผิวคอนกรีตกลางแจง 

Globe Temperature  อุณหภูมิกระเปาะเปยก เปรียบเทียบกับ อุณหภูมิอากาศ 

 

แผนภูมิแสดงอุณหภูมิผิวคอนกรีตกลางแจง Globe Temperature 
อุณหภูมิกระเปาะเปยก เปรียบเทียบกบัอุณหภูมิอากาศบริเวณคอนกรีต

กลางแจง

22

24

26

28

30

32

34

36

38

40

42

44

46

48

0:00 4:00 8:00 12:00 16:00 20:00 0:00 4:00 8:00 12:00

เวลา

อุณหภูมิ(oC)

71.6

75.2

78.8

82.4

86.0

89.6

93.2

96.8

100.4

104.0

107.6

111.2

114.8

118.4
อุณหภูมิ(oF)

อุณหภูมิอากาศบริเวณคอนกรีตกลางแจง ผิวคอนกรีตกลางแจง

GlobeTemperature อุณหภูมิกระเปาะเปยก

อุณหภูมิอากาศ 

Globe Temperature 

อุณหภูมิผิวคอนกรีตกลางแจง 

อุณหภูมิกระเปาะเปยก 



 65

จากแผนภูมิที่ 4.10 พบวาพฤติกรรมของอุณหภูมิผิวคอนกรีตกลางแจงแปรผันตาม

อุณหภูมิอากาศ ในชวงที่ไดรับอิทธิพลจากรังสีดวงอาทิตย ในชวง 10.00-05.00 น. มีคาสูงกวา

อุณหภูมิอากาศเนื่องจากคอนกรีตสะสมความรอนไวในชวงกลางวันและไมสามารถคายความรอน

สูทองฟาไดหมด เมื่อมีปริมาณรงัสีดวงอาทิตย คือชวงเวลา 07.00-13.00 น. อุณหภูมิผิวจะคอย ๆ 

เพิ่มข้ึน และสูงกวาอุณหภูมิอากาศ  โดยในชวง 08.00-09.00 น. อุณหภูมิผิวคอนกรีตเทากับ

อุณหภูมิอากาศ หลังจากนั้นจะคอย ๆ เพิ่มสูงขึ้น  อุณหภูมิผิวคอนกรีตสูงที่สุดในชวงเวลา 13.00 

น. และต่ําที่สุดในชวงเวลา 06.00 น.  

อุณหภูมิพื้นผิวโดยรอบที่วัดไดจาก Globe Temperature มีคาสูงกวาอุณหภูมิอากาศใน 

ชวงเวลา 10.00-17.00 น. และมีคาใกลเคียงกับอุณหภูมิอากาศ ในชวงเวลา 18.00-15.00 น.มีคา

อุณหภูมิต่ําที่สุด คือ 29 องศาเซลเซียส หลังจากนั้นจะคอย ๆ เพิ่มสูงขึ้น  และมีคาอุณหภูมิสูงที่สุด 

คือ 43 องศาเซลเซียส 
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แผนภูมิที่ 4.11   แสดงการเปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศ ของสภาพแวดลอมแบบตาง ๆ  ที่ 

ระดับ 1.20 เมตร  วันที่ 17-18 เมษายน  2550 
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อุณหภูมิอากาศบริเวณสนามหญาในรม อุณหภูมิอากาศบริเวณสนามหญากลางแจง
อุณหภูมิอากาศบริเวณคอนกรีตกลางแจง อุณหภูมิอากาศบริเวณผิวดินกลางแจง
อุณหภูมิอากาศบริเวณคอนกรีตในรม อุณหภูมิอากาศบริเวณน้ําในรม
อุณหภูมิอากาศบริเวณน้ํากลางแจง อุณหภูมิอากาศบริเวณดินในรม

บริเวณสระน้ํากลางแจง 
บริเวณสนามหญาในรม 

บริเวณคอนกรีตกลางแจง 

บริเวณดินกลางแจง 

บริเวณดินในรม 

บริเวณสระน้ําในรม 
บริเวณคอนกรีตในรม 

บริเวณสนามหญา
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จากแผนภูมิที่ 4.11 พบวาพฤติกรรมของอุณหภูมิอากาศ ในชวงที่ไดรับอิทธิพลจากรังสี

ดวงอาทิตย คือ ในชวง 07.00-18.00 น.  อุณหภูมิอากาศมีคาตางกันโดยเรียงลําดับจากมากไปหา

นอย คือ บริเวณคอนกรีตกลางแจงมีคาสุด 38 องศาเซลเซียส  บริเวณดินกลางแจง  37.6 องศา

เซลเซียส  บริเวณดินในรม 36 องศาเซลเซียส   บริเวณสนามหญากลางแจง 35.3 องศาเซลเซียส  

บริเวณคอนกรีตในรม 35.2 องศาเซลเซียส   บริเวณน้ําในรม 34.2 องศาเซลเซียส   บริเวณน้ํา

กลางแจง 33.8 องศาเซลเซียส  และบริเวณสนามหญาในรม 33 องศาเซลเซียส 

ในชวงทีไมไดรับอิทธิพลจากรังสีดวงอาทิตย คือชวง 19.00- 05.00 น. อุณหภูมิอากาศทุก

บริเวณมีคาใกลเคียงกัน คือ อยูในชวง 28.5-32 องศาเซลเซียส โดยที่ บริเวณสนามหญากลางแจง

มีอุณหภูมิอากาศต่ําที่สุด  และบริเวณคอนกรีตกลางแจงมีอุณหภูมิที่สูงที่สุด เนื่องจากมวลสาร

หนาแนนกวาบริเวณอื่นความรอนสะสมไวในเวลากลางวัน จึงคายสูทองฟาไดชากวาบริเวณอื่นที่มี

ความหนาแนนนอยกวา ในชวงเวลา 06.00 น. ทุกบริเวณจะมีอุณหภูมิใกลเคียงกันมากที่สุด คือ 

ประมาณ 29 องศาเซลเซียส 
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แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบอุณหภูมิผิวของสภาพแวดลอมแบบตาง ๆ 
วันท่ี 17-18 เมษายน 2550
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อุณหภูมิผิวดินใตตนหญาในรม ผิวคอนกรีตกลางแจง
อุณหภูมิผิวดินในรม อุณหภูมิผิวดินกลางแจง
อุณหภูมิผิวคอนกรีตในรม อุณหภูมิผิวน้ําในรม
อุณหภูมิผิวน้ํากลางแจง อุณหภูมิผิวดินใตตนหญากลางแจง

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 4.12   แสดงการเปรียบเทียบอณุหภูมิผิวของสภาพแวดลอมแบบตาง ๆ   

วันที่ 17-18 เมษายน  2550 
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จากแผนภูมทิี ่ 4.11 พบวาพฤติกรรมของอุณหภูมิอากาศ ในชวงที่ไดรับอิทธิพลจากรังสี

ดวงอาทิตย คอื ในชวง 07.00-18.00 น.  อุณหภูมิอากาศมีคาตางกันโดยเรียงลําดับจากมากไปหา

นอย คือ บริเวณคอนกรีตกลางแจงมีคาสดุ 38 องศาเซลเซียส  บริเวณดินกลางแจง  37.6 องศา

เซลเซียส  บริเวณดินในรม 36 องศาเซลเซียส   บริเวณสนามหญากลางแจง 35.3 องศาเซลเซยีส  

บริเวณคอนกรีตในรม 35.2 องศาเซลเซียส   บริเวณน้าํในรม 34.2 องศาเซลเซยีส   บริเวณน้าํ

กลางแจง 33.8 องศาเซลเซยีส  และบริเวณสนามหญาในรม 33 องศาเซลเซียส 

ในชวงทีไมไดรับอิทธิพลจากรังสีดวงอาทติย คือชวง 19.00- 05.00 น. อุณหภูมิอากาศทุก

บริเวณมีคาใกลเคียงกนั คือ อยูในชวง 28.5-32 องศาเซลเซียส โดยที่ บริเวณสนามหญากลางแจง

มีอุณหภูมิอากาศต่ําที่สุด  และบริเวณคอนกรีตกลางแจงมีอุณหภูมทิี่สูงที่สุด เนือ่งจากมวลสาร

หนาแนนกวาบริเวณอื่นความรอนสะสมไวในเวลากลางวนั จึงคายสูทองฟาไดชากวาบริเวณอื่นทีม่ี

ความหนาแนนนอยกวา ในชวงเวลา 06.00 น. ทุกบริเวณจะมีอุณหภูมิใกลเคียงกนัมากที่สุด คอื 

ประมาณ 29 องศาเซลเซยีส 
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แผนภูมิที่ 4.13 แสดงการเปรียบเทียบความชื้นสัมพัทธบริเวณสภาพแวดลอมแบบตาง ๆ  

วันที่ 17-18 เมษายน 2550  

 

 

แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบความชื้นสัมพัทธบริเวณตาง ๆ
 วันท่ี 17-18 เมษายน 2550
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ความชื้นสัมพัทธ (%)

RH (%)บริเวณสนามหญาในรม RH (%)บริเวณหญากลางแจง RH (%)บริเวณคอนกรีตกลางแจง
RH (%)บริเวณดินในรม RH (%)บริเวณดินกลางแจง RH (%)บริเวณคอนกรีตในรม
RH (%) บริเวณสระน้ําในรม RH (%)บริเวณสระน้ํากลางแจง

บริเวณสระน้ําในรม 

บริเวณคอนกรีตในรม 

บริเวณสนามหญา

บริเวณดินกลางแจง 
บริเวณดินในรม 
บริเวณคอนกรีต

บริเวณสระน้ํา

บริเวณสนามหญาใน
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จากแผนภูมทิี ่ 4.13 พบวาคาความชืน้สมัพัทธ  ในชวงเวลา 18:00 – 5:00 น.เปนชวงที่

ไมไดรับอิทธิพลจากรังสีดวงอาทิตยเปนผลใหอัตราการระเหยของน้ําในบรรยากาศมนีอยลงทาํให

มีปริมาณความชื้นสัมพัทธสูงขึ้นตามลาํดบั  โดยมีคาความแตกตางของบริเวณทีท่าํการเก็บขอมูล 

อยูที่ชวง 20 – 78 % ชวงที่มคีวามชืน้สัมพทัธต่ําที่สุดอยูที่เวลา 5.00 – 7.00 น.เนื่องจากเปนเวลาที่

ไมไดรับอิทธิพลจากรังสีดวงอาทิตยนานถงึ 11 ชัว่โมง ทําใหเกิดการสะสมของปรมิาณความชื้นใน

อากาศโดยบริเวณที่มีความชื้นสัมพัทธสงูที่สุดคือบริเวณสระน้ําในรม  มีคา 78 % สวนบริเวณรอง

มาคือบริเวณน้ํากลางแจงและบริเวณดินใตตนไมมีคา 75-76 % และบริเวณลานคอนกรีตในรม 72 

% สาเหตุทีบ่ริเวณสระน้ําในรมมีปริมาณความชืน้สัมพัทธมากที่สุด เกิดจากการระเหยของน้าํที ่

อากาศสะสมปริมาณน้าํไวเปนจํานวนมากในชวงเวลากลางวัน และในเวลากลางคืนเปนแหลงที่

เก็บสะสมความรอน และใตตนไมการแลกเปลี่ยนอุณหภูมิสูทองฟาเกดิขึ้นไมสะดวกเนื่องจากติด

พุมใบของตนไม ทําใหมีปริมาณไอน้าํในอากาศสงูและใตตนไมมีอุณหภูมิสูงกวาทองฟาจึงไม

สามารถแลกเปลี่ยนความรอนไดอยางสะดวกทาํใหความชื้นสัมพัทธสงูกวาบริเวณอืน่ บริเวณดิน

กลางแจงมีความชื้นสมัพทัธต่ําที่สุดเพราะในเวลากลางวนั สะสมความรอนในปริมาณมากทาํให

ในเวลากลางคืนยังคงมีความรอนที่สงูกวาบริเวณอื่นออกมา ทําใหไอน้ําในอากาศบริเวณนัน้ลดลง

กวาบริเวณอื่น  รองลงมาเปนลานคอนกรีตกลางแจง ในชวงเวลา 6:00 – 17:00 น.ซึ่งเปน

ชวงเวลากลางวันมกีารเปลีย่นแปลงความชื้นสัมพัทธบริเวณตาง ๆ โดยที่บริเวณสนามหญา

กลางแจง และลานคอนกรตีจะมีความชืน้สัมพทัธต่าํทีสุ่ด ความชื้นสัมพัทธที ่ 20- 32 %  บริเวณ

ดินใตตนไม 33 %   ความชื้นสมัพทัธที่ 39 % และบริเวณคอนกรีตใตตนไมเปนบริเวณที่มคีา

ความชืน้สัมพทัธ 44 % ต่าํที่สุดตามลาํดับ เนื่องจากในชวงเวลากลางวันลานคอนกรีตมีอุณหภูมิ

อากาศสงูที่สุด เปนผลใหอัตราการระเหยของไอน้ําในอากาศมีสูงที่สุด  
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แผนภูมิที่ 4.14 แสดงการเปรียบเทียบอุณหภูมิเสมือนที่เกิดจาก MRT บริเวณ 

สภาพแวดลอมตาง ๆ วันที ่17-18 เมษายน 2550  
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จากแผนภูมทิี่ 4.13 พบวาพฤติกรรมคาอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ย (MRT) ในชวงเวลา 18:00 – 5:00 น.มี

คาอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลีย่ (MRT) ใกลเคยีงกันอยูที่ประมาณ 31-28 องศาเซลเซยีส ยกเวนบริเวณ

คอนกรีตกลางแจง ที่มีอุณหภูมิ 31 องศาเซลเซียส อันเปนผลเนื่องมาจากไมมีปริมาณรังสีดวง

อาทิตยเพิ่มอุณหภูมิแกพืน้ผิวตางๆ  จากแผนภูมิสามารถสังเกตไดวาตําแหนงที่มอุีณหภูมิ 31-28 

องศาเซลเซยีสจะอยูในชวงเวลา 00:00-06.00 น.ซึง่เปนจุดชวงทีด่วงอาทิตยเร่ิมลับขอบฟาแลว 

หลังจากนั้นคาอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ย (MRT) มีคาลดลงในอัตราประมาณชั่วโมงละ 0.2-0.3 องศา

เซลเซียส  และชวงเวลาที่มคีาอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลีย่นอยที่สุดอยูในชวงเวลา 6:00 น.เนื่องจากความ

รอนที่สะสมบริเวณพื้นผวิไดทําแลกเปลีย่นกับความเยน็ในอากาศเปนเวลาทีน่านถงึ 11 ชัว่โมงจึง

เปนผลใหคาอณุหภูมิเฉลี่ยต่าํที่สุดไปดวย  ซึ่งมีคาประมาณ 29 องศาเซลเซียส และเวลา  6:00 - 

7:00 น.คาอณุหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ย (MRT) จะสูงขึ้นเพียงเล็กนอย เปนผลที่เกิดจากการดวงอาทิตยที่

กําลังเคลื่อนตวัลอยสูงขึน้ 

 โดยลักษณะของชุดขอมูลในชวงเวลา 18:00 – 5:00 น.อุณหภูมพิื้นผวิเฉลี่ย (MRT) 

บริเวณลานคอนกรีตจะมีอุณหภูมิสูงกวาบริเวณที่โลงสนามหญาและใตตนไมประมาณ 0.2-0.4 

องศาเซลเซยีสเนื่องจากคาการจุความรอนของคอนกรีตมีคาที่สงูกวา สนามหญา จึงทําใหความ

รอนที่สะสมในชวงเวลากลางวันมีปริมาณมากกวา บริเวณอื่น 

 ในชวงเวลา 6:00 – 17:00 น.มีการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิของ 3 ตาํแหนงที่มีลักษณะ 

แตกตางโดยทีชุ่ดขอมูลบริเวณลานคอนกรีตจะมีอุณหภมูิสูงที่สุด รองลงมาเปนบริเวณดินโลง และ

บริเวณคอนกรีตใตตนไม บริเวณเปนบริเวณที่มีคาอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ย(MRT) ต่ําที่สุด โดยที่

ชวงเวลา 14:00 น.เปนชวงที่คาอุณหภูมพิื้นผวิเฉลี่ย(MRT)ของบริเวณลานคอนกรีตและบริเวณดิน

โลงสนามหญามีคาสงูสุดอยูที่ 56.5  องศาเซลเซียส และ 54.56 องศาเซลเซยีสตามลําดับ สวน

บริเวณสระน้ําในรมคาที่สงูสดุอยูที่เวลา 14:00 น. มีคา 34 องศาเซลเซียส เนื่องจากคอนกรีตมีคา

การนาํความรอนที่มากกวาบริเวณอื่น จึงทําใหเกิดการสะสมความรอนในอตัราที่เร็วกวาสนาม

หญาดังนัน้จึงเปนผลใหในชวงเวลาเดียวกนัคอนกรีตจงึมีอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ยสงูกวาบริเวณอื่น  

สวนบริเวณใตตนไมรับอิทธพิลจากรังสีดวงอาทิตยนอยกวาถึง 6 เทา  จงึเปนบริเวณที่มีอุณหภูมิ

ผิวต่ํากวา 

 เมื่อนําพฤตกิรรมที่ของอุณหภูมิพื้นผวิเฉลีย่ที่เกิดขึ้นเปรยีบเทยีบกับคาปริมาณรังสดีวง

อาทิตยพบวาการเปลี่ยนแปลงของอุณหภมูิพื้นผวิเฉลี่ยในแตละชวงสูงหรือตํ่าจะตามพฤติกรรม

ปริมาณรังสีดวงอาทิตย เมือ่ปริมาณรังสดีวงอาทิตยมปีริมาณมากคาอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ยก็สงูตาม

ไปดวย 
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แผนภูมิที่ 4.14 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิอากาศ กับความชืน้สมัพัทธในรูปแบบของ 

Bioclimatic chart บริเวณสนามหญาในรม วนัที ่17-18 เมษายน 2550 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 4.15 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิอากาศ กับความชืน้สมัพัทธในรูปแบบของ 

Bioclimatic chart บริเวณสนามหญาในรม เมื่อมีอิทธพิลของกระแสลม  

 

 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 
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แผนภูมิที่ 4.16 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิเสมือนที่เกิดจาก MRTและความเรว็ลมกับ

ความชืน้สัมพทัธในรูปแบบของ Bioclimatic chart บริเวณสนามหญาในรม วันที ่17-18 เมษายน 

2550 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 
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แผนภูมิที่ 4.17 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิอากาศ กับความชืน้สมัพัทธในรูปแบบของ

Bioclimatic chart บริเวณสนามหญากลางแจง วันที ่17-18 เมษายน 2550 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 4.18 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิอากาศ กับความชืน้สมัพัทธในรูปแบบของ 

Bioclimatic chart บริเวณสนามหญากลางแจงเมื่อมีอิทธิพลของกระแสลม  

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 
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แผนภูมิที่ 4.19 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิเสมือนที่เกิดจาก MRTและความเรว็ลมกับ

ความชืน้สัมพทัธในรูปแบบของ Bioclimatic chart บริเวณสนามหญากลางแจง วันที ่17-18 

เมษายน 2550 
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แผนภูมิที่ 4.20 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิอากาศ กับความชืน้สมัพัทธในรูปแบบของ 

Bioclimatic chart บริเวณคอนกรีตกลางแจงวนัที ่17-18 เมษายน  2550 

 
 
 
 
 
 
 

 

แผนภูมิที่ 4.21 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิอากาศ กับความชืน้สมัพัทธในรูปแบบของ 

Bioclimatic chart บริเวณบริเวณคอนกรีตกลางแจงเมื่อมีอิทธพิลของกระแสลม 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 
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แผนภูมิที่ 4.22 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิเสมือนที่เกิดจาก MRTและความเรว็ลมกับ

ความชืน้สัมพทัธในรูปแบบของ Bioclimatic chart บริเวณคอนกรีตกลางแจง วันที่ 17-18 

เมษายน 2550 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ  Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 
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แผนภูมิที่ 4.23แสดงความสมัพันธของอุณหภูมิอากาศ กับความชืน้สัมพัทธในรูปแบบของ 

Bioclimatic chart บริเวณดินในรม วนัที ่17-18 เมษายน 2550 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 4.24 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิอากาศ กับความชืน้สมัพัทธในรูปแบบของ 

Bioclimatic chart บริเวณดินในรม เมื่อมอิีทธิพลของกระแสลม 

 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 
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แผนภูมิที่ 4.25 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิเสมือนที่เกิดจาก MRTและความเรว็ลมกับ

ความชืน้สัมพทัธในรูปแบบของ Bioclimatic chart บริเวณดินในรม วันที ่17-18 เมษายน 2550 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 
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แผนภูมิที่ 4.26 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิอากาศ กับความชืน้สมัพัทธในรูปแบบของ 

Bioclimatic chart บริเวณดินกลางแจง วนัที ่17-18 เมษายน 2550 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
แผนภูมิที่ 4.27 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิอากาศ กับความชืน้สมัพัทธในรูปแบบของ 

Bioclimatic chart บริเวณดินกลางแจง เมือ่มีอิทธพิลของกระแสลม 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 
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แผนภูมิที่ 4.28 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิเสมือนที่เกิดจาก MRT และความเรว็ลมกับ

ความชืน้สัมพทัธในรูปแบบของ Bioclimatic chart บริเวณดินกลางแจง วันที่ 17-18 เมษายน 

2550 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 
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แผนภูมิที่ 4.29 แผนภูมิที ่4.19 แสดงความสัมพนัธของอุณหภูมิอากาศ กับความชื้นสัมพัทธใน

รูปแบบของ Bioclimatic chart บริเวณคอนกรีตในรม วนัที ่17-18 เมษายน 2550 

 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิที่ 4.30 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิอากาศ กับความชืน้สมัพัทธในรูปแบบของ 

Bioclimatic chart บริเวณดินกลางแจง เมือ่มีอิทธพิลของกระแสลม 

 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 
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แผนภูมิที่ 4.31 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิเสมือนที่เกิดจาก MRT และความเรว็ลมกับ

ความชืน้สัมพทัธในรูปแบบของ Bioclimatic chart บริเวณคอนกรีตในรม วันที่ 17-18 เมษายน 

2550 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 
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แผนภูมิที่ 4.32 แผนภูมิที ่4.19 แสดงความสัมพนัธของอุณหภูมิอากาศ กับความชื้นสัมพัทธใน

รูปแบบของ Bioclimatic chart บริเวณสระน้ําในรม วันที่ 17-18 เมษายน 2550 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 4.33 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิอากาศ กับความชืน้สมัพัทธในรูปแบบของ 

Bioclimatic chart บริเวณสระน้ําในรม เมือ่มีอิทธพิลของกระแสลม 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 
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แผนภูมิที่ 4.34 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิเสมือนที่เกิดจาก MRT และความเรว็ลมกับ

ความชืน้สัมพทัธในรูปแบบของ Bioclimatic chart บริเวณสระน้าํในรม วนัที ่17-18 เมษายน 

2550 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 



 88

 
 
 
 
 
 
 

 

แผนภูมิที่ 4.35 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิอากาศ กับความชืน้สมัพัทธในรูปแบบของ 

Bioclimatic chart บริเวณสระน้ํากลางแจง วนัที่ 17-18 เมษายน 2550 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

แผนภูมิที่ 4.36 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิอากาศ กับความชืน้สมัพัทธในรูปแบบของ 

Bioclimatic chart บริเวณสระน้ํากลางแจง เมื่อมีอิทธพิลของกระแสลม 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 
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แผนภูมิที่ 4.37 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิเสมือนที่เกิดจาก MRT และความเรว็ลมกับ

ความชืน้สัมพทัธในรูปแบบของ Bioclimatic chart บริเวณสระน้าํกลางแจง วนัที่ 17-18 เมษายน 

2550 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 
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จาการวิเคราะหดวย Bioclimatic Chart ของทั้ง 8 สภาพแวดลอมทีท่าํการเก็บขอมลูและการนาํ

ขอมูลการทดลองจริงมาวิเคราะห สามารถอธิบายได ดังนี้  

 แผนภูมิที่ 4.20-4.22 บริเวณลานคอนกรีตทุกชวงเวลาไมมีชวงสภาพอากาศอากาศที่อยู

ในขอบเขตสภาวะนาสบายทั้งสภาพอากาศที่วัดไดจริงซึ่งเปนคาอุณหภูมิอากาศทีไ่มไดอิทธิพล

จากสภาพแวดลอม และเมือ่มาพิจารณาสภาพอากาศที่เสมือนที่มีผลจากอุณหภมูิเฉลี่ยของพื้นผิว

(MRT) พบวาคาอุณหภูมิสวนใหญอยูไกลออกจากสภาวะขอบเขตนาสบาย  แสดงวามนุษยจะรูสึก

รอนกวาอุณหภูมิที่วัดไดเนื่องจากไดรับผลกระทบจากการแผรังสีของดวงอาทิตยจากลานคอนกรีต 

และสภาพอากาศเสมือนทีม่ีผลกระทบจากอุณหภูมิเฉลี่ยของพืน้ผิว(MRT)กับความเร็วลม พบได

วาคาความรูสึกที่มนุษยรูสึกไดมีคาที่เขาใกลขอบเขตสภาวะนาสบายมากขึน้ เปนผลเนื่องมาจาก

ความเร็วลมทาํใหความรูสึกเสมือนวาอุณหภูมิอากาศเยน็ลงโดยการเพิ่มอัตราการระเหยของเหงื่อ 

ดังนัน้ยิ่งความเร็วลมยิง่มากขึ้นอุณหภูมทิี่มนษุยรูสึกไดก็จะเยน็ลงมากขึ้นตาม  

 อุณหภูมิที่มนษุยจะสัมผัสและรูสึกไดจริงคืออุณหภูมิทีจ่ะตองไดรับอิทธิผลจาก

สภาพแวดลอมดวย จากแผนภูมิพบวาชวงเวลากลางวนัมนษุยจะรูสึกรอนกวาอุณหภูมิอากาศจริง 

และในเวลากลางคืนและเชาตรู อุณหภูมจิะเขาใกลสภาวะนาสบายมากที่สุดในชวงวัน 

 แผนภูมิที่ 4.17-4.19 บริเวณสนามหญากลางแจงมีชวงสภาพอากาศอากาศที่อยูใน

ขอบเขตสภาวะนาสบาย ในชวงเชาและชวงกลางคนื คอืสภาพอากาศเสมือนทีม่ีผลกระทบจาก

อุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผวิ(MRT)กับความเร็วลมในชวง 18:00 – 22:00 น. และ 23.00-06.00 ซึง่เปน

ชวงเวลากลางคืน แตในชวงเวลากลางวันสภาพอากาศทีม่นุษยรูสึกจะรอนกวาอุณหภูมิอากาศที่

วัดไดในขณะนั้นเชนเดียวกบับริเวณลานคอนกรีต เปนผลมาจากการแผรังสีดวงอาทิตยจากพืน้

สนามหญาทีม่ีอุณหภูมิผิวที่รอนกวาอุณหภูมิอากาศเนื่องจากไดรับอิทธิพลจากรงัสีดวงอาทิตย 

และไดรับอิทธิพลจากสภาพแวดลอม  

 แผนภูมิที่ 4.26-4.28 บริเวณดินกลางแจงชวงสภาพอากาศที่อยูในขอบเขตสภาวะนา

สบาย ในชวงเวลากลางคนื คือสภาพอากาศเสมือนที่ไดรับผลกระทบจากอุณหภูมเิฉลี่ยของพืน้ผวิ

(MRT)กับความเร็วลมในชวง 23:00 – 06:00 น.มากที่สุด และชวง 18:00-22:00 น. เพียงบางสวน  

 แตในชวงเวลากลางวนัสภาพอากาศทีม่นษุยรูสึกจะรอนกวาอุณหภูมอิากาศที่วัดไดในขณะนัน้

เชนเดียวกับบริเวณลานคอนกรีต เปนผลมาจากการแผรังสีดวงอาทิตยจากพืน้ดินทีม่ีอุณหภูมิผิวที่

รอนกวาอุณหภูมิอากาศเนื่องจากไดรับอิทธิพลจากรังสีดวงอาทิตย และไดรับอิทธิพลจาก

สภาพแวดลอม  
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แผนภูมิที่ 4.35-4.36  อุณหภูมิบริเวณแหลงน้าํมีลักษณะอุณหภูมิที่เกาะกลุมกันและ

อุณหภูมิเขาใกลสภาวะนาสบายมากกวาบริเวณอื่นแตปริมาณความชื้นสัมพัทธจะมากกวา

เล็กนอย โดยรวมแลวในเวลากลางวนับางสวน อยูนอกสภาวะนาสบาย สวนกลางคนือุณหภูมิ

อากาศชวงเวลา 23:00 – 06:00 น. ก็จะเขาใกลขอบเขตสภาวะนาสบายมากขึ้น 

จากการสังเกตพบวาขอมูลสภาพอากาศใตตนไมหรือในรมมีความแตกตางกับอุณหภูมิที่

เปนบริเวณกลางแจง  โดยเฉพาะเมื่อพิจารณาเปรียบเทยีบกับแผนภูมิทีแ่สดงวาไดรับอิทธิพลจาก

อุณหภูมิพืน้ผวิเฉลี่ย(MRT) อุณหภูมิที่อยูใตตนไมจะเกาะกลุมกนัและไมอยูสูงกวาอณุหภูมิอากาศ

ที่วัดไดมากนกั และเมื่อลมพัดผานเปนผลใหอุณหภูมิจะรูสึกเยน็ลงและเขาสูขอบเขตสภาวะนา

สบายมากขึ้น ทั้งนี้เนื่องจากใตตนไดรับอิทธิพลจากอุณหภูมิพื้นผวิเฉลีย่นอยกวาบริเวณอื่นและ

ความเร็วลมกม็ีความเรว็มากกวาบริเวณกลางแจง 

  

 จากขอมูลที่ไดจาการเก็บขอมูลพบวาปจจัยที่มีผลตอสภาวะนาสบายคือ อุณหภูมพิื้นผวิ

เฉลี่ย (MRT) และความเร็วลม บริเวณดินกลางแจง บริเวณคอนกรีตกลางแจงและสนามหญา

กลางแจง ในเวลากลางวันมคีาอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลีย่ (MRT) สูงกวาอณุหภูมิอากาศ ซึ่งจากบทที ่2 

เมื่ออุณหภูมิพืน้ผิวเฉลีย่ (MRT) สูงขึ้นหรอืตํ่าลง 1 องศาเซลเซียสมนษุยเราจะรูสกึเสมือนวา

อุณหภูมิอากาศโดยรอบสูงขึ้นหรือตํ่าลง 1.4 องศาเซลเซยีส สาเหตุที่อุณหภูมิเฉลี่ยพืน้ผิว(MRT)สูง

กวาอุณหภูมิอากาศเนื่องมาจากพื้นดนิ พืน้คอนกรีตและสนามหญา และพื้นผวิน้าํไดรับรังสีดวง

อาทิตยเต็มที่ในเวลากลางวนัจึงทําใหอุณหภูมิพืน้ผิวสงูกวาอุณหภูมิอากาศ ซึ่งสงัเกตไดจาก

ปริมาณรังสีดวงอาทิตยที่บริเวณใตตนไมนอยกวาประมาณ 6 เทา เปนผลใหคาอุณหภูมิเฉลี่ย

พื้นผวิ(MRT)นอยกวาบริเวณกลาง และความเรว็ลมทีพ่ดัมาสามารถใหเกิดความรูสกึเสมือนที่เยน็

ลงไดถาลมทีพ่ัดมาเปนลมที่พัดอากาศทีเ่ย็นมาเชนกนั 
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แผนภูมิที่ 4.38 แสดงการเปรียบเทียบชัว่โมง ที่อยูในสภาวะนาสบายของอุณหภูมิเสมือนทีเ่กิดจาก 

MRT และความเร็วลมกับความชื้นสมัพทัธ ทัง้ 8 สภาพแวดลอม 
 
 
 
 
 
 
 



 93

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 4.39 แสดงการเปรียบเทียบจาํนวนรอยละ (%) ที่อยูในสภาวะนาสบายของอุณหภูมิ

เสมือนที่เกิดจาก MRT และความเร็วลมกบัความชืน้สัมพัทธ ทั้ง 8 สภาพแวดลอม 
 

จากแผนภูมทิี ่4.38-4.39 พบวาบริเวณสระน้ําในรมเขาสูเขตสภาวะนาสบายมากทีสุ่ด คือ 

70.27 % บริเวณสนามหญาในรมมีสภาวะนาสบาย  64.86 % บริเวณดินในรมอยูในเขตสภาวะ

นาสบาย 59.46 %  บริเวณสระน้าํกลางแจงและสนามหญากลางแจงอยูในเขตสภาวะนาสบาย 

54.05 %  ดินกลางแจงอยูในเขตสภาวะนาสบาย 48.65 %  บริเวณสนามหญากลางแจงเขาสูเขต

สภาวะนาสบาย32.43 % คอนกรีตกลางแจงเขาสูเขตสภาวะนาสบาย  16.22  %  รองลงมา

ตามลําดับ 
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4.2 ขอมูลภมูิอากาศเฉลีย่ 10 ปของกรุงเทพมหานคร ป พ.ศ.2539 – 2548 
 จากการเก็บขอมูลทําใหทราบถึงประสทิธภิาพทีเ่กิดจากการปรับสภาพแวดลอมเพือ่ให

เกิดสภาวะนาสบายบริเวณภายนอกอาคาร  โดยการใชการระเหยของน้าํ การใชพืชคลุมดิน และ

การใหรมเงา การที่จะคาดการณวาในอุณหภูมิอากาศเฉลี่ย 10 ป ของกรุงเทพมหานครที่อยูใน

แตละสภาพแวดลอมแตละบริเวณมีแนวโนมเปนอยางไร เขาใกลสภาวะนาสบายมากขึ้นเทาไรใน 

10 ป จําเปนตองใชกระบวนการทางสถิติเขาชวย ขอมูลอากาศเฉลีย่ 10 ปของกรุงเทพมหานคร 

เปนขอมูลที่ไดมาจากสถานตีรวจอากาศซึง่มีลักษณะเปนที่โลงไมไดรับอิทธิพลจากสภาพแวดลอม 

ดังนัน้ในการหาความสัมพนัธของอุณหภูมอิากาศในที่โลงกับใตตนไมนัน้ จาํเปนตองใช

กระบวนการทางสถิต ิโดยกาํหนดใหคาของอุณหภูมิอากาศในที่โลงสนามหญาและความชืน้

สัมพัทธเปนตัวแปร X ใหคาอุณหภูมิพืน้ผวิเฉลี่ย (MRT) ที่โลงสนามหญาและที่โลงไมมีพืชคลุมดิน 

ลานคอนกรีต และความชืน้สัมพัทธทกุกรณี เปนตัวแปร Y เมื่อไดผลสมการความสมัพันธนาํ

สมการที่ไดแทนคาดวยอุณหภูมิอากาศเฉลีย่ 10 ปของกรงุเทพมหานครเปนคา X แลวจะไดคาตัว

แปร Y ออกมา. 
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ผลRegression ของความสัมพันธของอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ย (MRT) บริเวณคอนกรีต
กลางแจง กบัอุณหภูมิอากาศบริเวณสนามหญา 
โดยที่ใหคา Y เปนคาอุณหภูมิพื้นผวิเฉลี่ย (MRT) คอนกรีตกลางแจง 

 คา X เปนคาอณุหภูมิอากาศบริเวณสนามหญา 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
โดยที่ใหคา Y เปนคาความชืน้สัมพทัธ คอนกรีตกลางแจง 

 คา X เปนคาความชืน้สัมพัทธบริเวณสนามหญา 
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ผลRegression ของความสัมพันธของอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ย (MRT) บริเวณคอนกรีตในรม
กับอุณหภมูอิากาศบริเวณสนามหญา 
โดยที่ใหคา Y เปนคาอุณหภูมิพื้นผวิเฉลี่ย (MRT) คอนกรีตในรม 

 คา X เปนคาอณุหภูมิอากาศบริเวณสนามหญา 

 
 
 
 
 
 
โดยที่ใหคา Y เปนคาความชืน้สัมพทัธ คอนกรีตในรม 

 คา X เปนคาความชืน้สัมพัทธบริเวณสนามหญา 
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ผลRegression ของความสัมพันธของอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ย (MRT) บริเวณดินกลางแจงกับ
อุณหภูมิอากาศบริเวณสนามหญา 
โดยที่ใหคา Y เปนคาอุณหภูมิพื้นผวิเฉลี่ย (MRT) ดินกลางแจง 

 คา X เปนคาอณุหภูมิอากาศบริเวณสนามหญา 

 
 
 
 
 
 
 
โดยที่ใหคา Y เปนคาความชืน้สัมพทัธ ดินกลางแจง 

 คา X เปนคาความชืน้สัมพัทธบริเวณสนามหญา 
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ผลRegression ของความสัมพันธของอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ย (MRT) บริเวณดินในรมกับ
อุณหภูมิอากาศบริเวณสนามหญา 
โดยที่ใหคา Y เปนคาอุณหภูมิพื้นผวิเฉลี่ย (MRT) ดินในรม 

 คา X เปนคาอณุหภูมิอากาศบริเวณสนามหญา 

 
 
 
 
 
  

 

โดยที่ใหคา Y เปนคาความชืน้สัมพทัธ ดินในรม 

 คา X เปนคาความชืน้สัมพัทธบริเวณสนามหญา 
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ผลRegression ของความสัมพันธของอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ย (MRT) บริเวณสระน้ํากลางแจง
กับอุณหภมูอิากาศบริเวณสนามหญา 
โดยที่ใหคา Y เปนคาอุณหภูมิพื้นผวิเฉลี่ย (MRT) สระน้ํากลางแจง 

 คา X เปนคาอณุหภูมิอากาศบริเวณสนามหญา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โดยที่ใหคา Y เปนคาความชืน้สัมพทัธ สระน้ํากลางแจง 

 คา X เปนคาความชืน้สัมพัทธบริเวณสนามหญา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 100

ผลRegression ของความสัมพันธของอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ย (MRT) บริเวณสระน้ําในรมกับ
อุณหภูมิอากาศบริเวณสนามหญา 
โดยที่ใหคา Y เปนคาอุณหภูมิพื้นผวิเฉลี่ย (MRT) สระน้ําในรม 

 คา X เปนคาอณุหภูมิอากาศบริเวณสนามหญา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โดยที่ใหคา Y เปนคาความชืน้สัมพทัธ สระน้ําในรม 

 คา X เปนคาความชืน้สัมพัทธบริเวณสนามหญา 
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ผลRegression ของความสัมพันธของอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ย (MRT) บริเวณสนามหญาใน
รมกับอุณหภมูิอากาศบริเวณสนามหญา 
โดยที่ใหคา Y เปนคาอุณหภูมิพื้นผวิเฉลี่ย (MRT) สนามหญาในรม 

 คา X เปนคาอณุหภูมิอากาศบริเวณสนามหญา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โดยที่ใหคา Y เปนคาความชืน้สัมพทัธ สนามหญาในรม 

 คา X เปนคาความชืน้สัมพัทธบริเวณสนามหญา 
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ผลRegression ของความสัมพันธของอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ย (MRT) บริเวณสนามหญา
กลางแจงกบัอุณหภูมิอากาศบริเวณสนามหญา 
โดยที่ใหคา Y เปนคาอุณหภูมิพื้นผวิเฉลี่ย (MRT) สนามหญากลางแจง 

 คา X เปนคาอณุหภูมิอากาศบริเวณสนามหญา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากสมการที่ไดของแตละสภาพแวดลอม นํามาทาํการคาดการณผลของอุณหภูมิเฉลี่ย (MRT) 

ในชวง 11 ป โดยใชฐานขอมูลสภาพอากาศของกรมอุตนุิยมวิทยา ผลที่ได ดังนี ้
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แผนภูมิแสดงจํานวนช่ัวโมงที่เขาสูสภาวะนาสบายในชวงเวลากลางวัน(06.00-18.00 น.)
จากขอมูลกรมอุตุนิยมวิทยา เฉลี่ยรายช่ัวโมง ทั้งหมด 11 ป
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แผนภูมิที่ 4.40 แผนภูมิแสดงจํานวนชั่วโมงที่เขาสูสภาวะนาสบายในชวงเวลาการใชงาน 

 (ชวง 06.00-18.00 น.) ของแตละสภาพแวดลอม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 4.41 แผนภูมิแสดงรอยละทีเ่ขาสูสภาวะนาสบายในชวงเวลาการใชงาน  

(ชวง 06.00-18.00 น.) ของแตละสภาพแวดลอม 
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จากแผนภูมทิี ่ 4.40-4.41 พบวาบริเวณสนามหญาในรมมีสภาวะนาสบายมากที่สุด

เรียงลําดับจากมากไปหานอย คือ 23,544 ชั่วโมง บริเวณสระน้าํในรมเขาสูเขตสภาวะนา 15,917 

ชั่วโมง บริเวณคอนกรีตในรมอยูในเขตสภาวะนาสบาย 14,059 ชั่วโมง  บริเวณสนามหญา

กลางแจงอยูในเขตสภาวะนาสบาย  10747 ชั่วโมง บริเวณดินในรมอยูในเขตสภาวะนาสบาย  

9,126 ชั่วโมง บริเวณสระน้ํากลางแจงเขาสูเขตสภาวะนาสบาย 6,231 ชั่วโมง บริเวณดินกลางแจง

อยูในเขตสภาวะนาสบาย 1,560  บริเวณคอนกรีตกลางแจงเขาสูเขตสภาวะนาสบาย  1,136  

รองลงมาตามลําดับ 
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แผนภูมิที่ 4.42 แผนภูมิแสดงจํานวนชั่วโมงที่เขาสูสภาวะนาสบายในชวงเวลากลางคืน 

(ชวง 19.00-05.00 น.) ของแตละสภาพแวดลอม 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิที่ 4.43 แผนภูมิแสดงรอยละทีเ่ขาสูสภาวะนาสบายในชวงเวลากลางคืน 

(ชวง 19.00-05.00 น.) ของแตละสภาพแวดลอม 
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จากแผนภูมทิี ่ 4.42-4.43 พบวาบริเวณดินในรมอยูในเขตสภาวะนาสบายมากที่สุด 

เรียงลําดับจากมากไปหานอย คือ  12,516 ชั่วโมง คิดเปน 41.2% บริเวณสนามหญาในรมมี

สภาวะนาสบาย 17,166 ชั่วโมง คิดเปน 32.9%บริเวณคอนกรีตในรมอยูในเขตสภาวะนาสบาย 

13,907 ชั่วโมง คิดเปน 26.6%บริเวณสระน้ําในรมเขาสูเขตสภาวะนา 10271 ชั่วโมง คิดเปน 

19.7% บริเวณสนามหญากลางแจงอยูในเขตสภาวะนาสบาย  8,785 ชั่วโมง คดิเปน 16.8%

บริเวณสระน้ํากลางแจงเขาสูเขตสภาวะนาสบาย 3498 ชั่วโมง คิดเปน 6.7% บริเวณดินกลางแจง

อยูในเขตสภาวะนาสบาย 1,077 ชั่วโมง คิดเปน 2.1% บริเวณคอนกรีตกลางแจงเขาสูเขตสภาวะ

นาสบาย  791  คิดเปน 1.5 % รองลงมาตามลําดับ 
 



 

บทที่  5 
สรุปผลการวิจัย  และขอเสนอแนะ 

5.1 สรุปผลการวิจยั 
 จากการทดลองที่ไดแบงออกเปน 2 ข้ันตอนคือ  

 5.1.1. ขอมูลที่ไดจากการเก็บขอมูลจริง 

 5.1.2. ขอมูลภูมิอากาศเฉลีย่ 10 ปของกรงุเทพมหานคร    

 สามารถสรุปผลการทดลองไดดังนี ้

5.1 .1  สรุปขอมูลที่ไดจากการเก็บขอมูลจริง 

ขอมูลจากสภาพแวดลอมทัง้ 8 กรณี ไดแก  

5.1.1.1 บริเวณสระน้ําในรม  

5.1.1.2  บริเวณสระน้ํากลางแจง 

5.1.1.3  บริเวณดินในรม  

5.1.1.4  บริเวณดินกลางแจง 

5.1.1.5  บริเวณสนามหญาในรม 

5.1.1.6  บริเวณสนามหญากลางแจง  

5.1.1.7  บริเวณคอนกรีตในรม 

5.1.1.8  บริเวณคอนกรีตกลางแจง 

 

 จากการทดลองทาํใหทราบไดวาปจจัยที่มอิีทธิพลตอความแตกตางของพฤตกิรรมสภาพ

อากาศทั้ง 8 กรณี ศึกษา คือ ปริมาณรังสีดวงอาทิตย ความเร็วลม และอุณหภูมิพืน้ผวิเฉลี่ย(MRT) 

และการระเหยของน้าํ บริเวณที่โลงมีปริมาณรังสีดวงอาทิตยสงูจึงสงผลให อุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ย

(MRT) มีคาสงูขึ้นตาม  ทําใหมนษุยรูสึกรอนกวาอุณหภมูิอากาศจริง  และเมื่อพิจารณาถึงขอบเขต

นาสบายจากแผนภูมิ Bioclimatic โดยมีอุณหภูมิอยูที ่ 22-27 องศาเซลเซียส แลวโดยพจิารณา

ควบคูกับความเร็วลม จากขอมูล 37 ชั่วโมง คือ ตั้งแตเวลา 0.00 น. ของวนัที ่17 ถึง 12.00 น. ของ

วันที่ 18 เมษายน 2550 พบวาบริเวณสระน้ําในรมสัดสวนที่เขาสูสภาวะนาสบาย 26 ชั่วโมง คิด

เปน 70.27%  บริเวณสระน้ํากลางแจง สัดสวนที่เขาสูสภาวะนาสบาย  20 ชั่วโมง  คิดเปน 

54.05%    บริเวณดินในรม สัดสวนที่เขาสูสภาวะนาสบาย 22 ชั่วโมง  คิดเปน 59.46%  บริเวณดิน

กลางแจงสัดสวนที่เขาสูสภาวะนาสบาย 18 ชั่วโมง  คิดเปน 48.65%  บริเวณคอนกรีตในรม

สัดสวนที่เขาสูสภาวะนาสบาย 20 ชั่วโมง  คิดเปน 54.05% บริเวณคอนกรีตกลางแจงสัดสวนที่เขา
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สูสภาวะนาสบาย 6 ชั่วโมง  คิดเปน 16.22%  บริเวณสนามหญากลางแจงสัดสวนที่เขาสูสภาวะ

นาสบาย 12 ชั่วโมง  คิดเปน 32.43% ซึ่งมากกวาบริเวณสนามหญาในรม ที่เขาสูสภาวะนาสบาย 

24 ชั่วโมง คิดเปน 64.86 %   

 ดังนัน้อุณหภมูิอากาศบริเวณใตตนไมจะมีโอกาสเขาใกลเขตนาสบายมากขึ้นกวาสภาพ

ภูมิทัศนที่เปนที่โลงไมมีพืชปกคลุมหรือไมมีรมเงา เนื่องจากตนไมสามารถลดปริมาณรังสีดวง

อาทิตยไดตามขนาดความหนาของพุมใบ และความเร็วลมทีพ่ัดผานใตบริเวณพุมใบจะมีความเร็ว

ที่เพิม่ข้ึนจากที่โลง ซึง่ความเร็วลมที่เพิม่ข้ึนจะทําใหมนุษยรูสึกสบายมากขึ้นเมื่ออยูภายใตตนไม 

สวนเมื่อเปรียบเทียบที่โลงกลางแจงดวยกนัแลวพบวาบริเวณที่โลงทีม่พีืชปกคลุม อยางสนามหญา

กลางแจงนัน้จะเขาสูสภาวะนาสบายไดงายกวา บริเวณที่โลงที่ไมมพีืชปกคลุม ในทีน่ี้ คือ ลาน

คอนกรีตกลางแจงและบริเวณดินกลางแจง บริเวณแหลงน้าํแมจะอยูกลางแจงแตมีการระเหยของ

น้ําทําใหไดรับความเย็นจากการระเหย (Evaporation) คาอุณหภูมิลดลงจึงทําใหรูสึกเยน็มากกวา 

บริเวณอื่นที่อยูกลางแจง 

 ในเรื่องการประหยัดพลังงาน แนวทางการลดพลังงานจาํเปนตองใหมอุีณหภูมิภายนอกไม

สูงแตกตางจากอุณหภูมิภายในอาคารมากซึ่งโดยปกติเครื่องปรับอากาศจะตั้งอุณหภูมิที่ 25 องศา

เซลเซียสจากการรณรงคทางรัฐบาล สภาพอากาศทีอ่ยูใตตนไมยนืตนที่มีขนาดใหญ ในการ

ทดลองนี้คือ ที่เหน็ไดชัดเจนคือ บริเวณลานคอนกรีตที่มีอุณหภูมิแตกตาง ระหวางคอนกรีตในรม

กับลานคอนกรีตกลางแจงสงูมาก การปรับสภาพภูมิทศันที่ใหรมเงากับคอนกรีตจะสามารถสราง

สภาพอากาศโดยเฉลี่ยใหอยูในขอบเขตสภาวะนาสบายไดมากกวาสภาพแวดลอมที่เปนทีโ่ลง

ดังนัน้ความแตกตางของอณุหภูมิอากาศจึงนอย ทาํใหเปนการลดภาระการทําความเย็นของ

เครื่องปรับอากาศ 

 ในสภาพแวดลอมที่เปนที่โลงสามารถลดอณุหภูมิอากาศลงไดโดยใชพชืคลุมดินและการ

ใชการระเหยของน้าํเขามาชวยลดความแตกตางของอณุหภูมิอากาศลงไดอีกทางหนึ่ง 
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แผนภูมิที่ 5.1 แสดงการเปรยีบเทยีบสัดสวนชัว่โมงที่อยูในสภาวะนาสบาย ของสภาพแวดลอมตาง 

ๆ  วนัที ่17-18 เมษายน 2550  
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แผนภูมิที่ 5.2  แสดงการเปรยีบเทยีบสัดสวนชัว่โมงที่อยูในสภาวะนาสบาย ของสภาพแวดลอม

ตาง ๆ  วนัที่ 17-18 เมษายน 2550  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากแผนภูมทิี ่ 5.1-5.2 พบวาบริเวณสระน้ําในรมเขาสูเขตสภาวะนาสบายมากทีสุ่ด คือ 

70.27 % บริเวณสนามหญาในรมมีสภาวะนาสบาย  64.86 % บริเวณดินในรมอยูในเขตสภาวะ

นาสบาย 59.46 %  บริเวณสระน้าํกลางแจงและสนามหญากลางแจงอยูในเขตสภาวะนาสบาย 

54.05 %  ดินกลางแจงอยูในเขตสภาวะนาสบาย 48.65 %  บริเวณสนามหญากลางแจงเขาสูเขต

สภาวะนาสบาย32.43 % คอนกรีตกลางแจงเขาสูเขตสภาวะนาสบาย  16.22  %  รองลงมา

ตามลําดับ 
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แผนภูมิแสดงจํานวนช่ัวโมงที่เขาสูสภาวะนาสบายในชวงเวลากลางวัน(06.00-18.00 น.)
จากขอมูลกรมอุตุนิยมวิทยา เฉลี่ยรายช่ัวโมง ทั้งหมด 11 ป

15917
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14059
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23544

10747
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คอนกรีตกลางแจง

สนามหญาในรม

สนามหญากลางแจง

จํานวนช่ัวโมง

5.1.2. สรุปชุดขอมูลภูมิอากาศเฉลี่ย 11 ปของกรุงเทพมหานคร  

จากขอมูลภูมอิากาศเฉลีย่ 11 ปของกรุงเทพมหานคร สามารถคาดการณสภาวะนาสบาย ดงันี ้

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 5.3 แสดงการเปรยีบเทยีบจํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายในสภาพแวดลอมตาง ๆ  

โดยใชขอมูลภูมิอากาศเฉลี่ย 11  ป จากจาํนวน  52236 ชั่วโมง  ของกรุงเทพมหานคร   
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แผนภูมิที่ 5.4 แสดงการเปรยีบเทยีบรอยละที่อยูในสภาวะนาสบายในสภาพแวดลอมตาง ๆ  โดย

ใชขอมูลภูมิอากาศเฉลีย่ 11  ป จาํนวน  ของกรุงเทพมหานคร   

 

 

จากแผนภูมทิี ่ 5.3-5.4 พบวาบริเวณสระน้ําในรมมีสัดสวนที่เขาสูเขตสภาวะนาสบาย คือ 

15917 ชั่วโมง คิดเปน 30 %  บริเวณสระน้ํากลางแจงมีสัดสวนทีเ่ขาสูเขตสภาวะนาสบาย คอื 

6231 ชั่วโมง คิดเปน 12 %  บริเวณดินในรมมีสัดสวนที่เขาสูเขตสภาวะนาสบาย คือ 9126 ชั่วโมง 

คิดเปน 17 %  บริเวณดินกลางแจงมีสัดสวนที่เขาสูเขตสภาวะนาสบาย คือ 1560 ชั่วโมง คิดเปน 

3 %  บริเวณคอนกรีตในรมมีสัดสวนที่เขาสูเขตสภาวะนาสบาย คือ 14059 ชั่วโมง คิดเปน 27 %  

บริเวณคอนกรีตกลางแจงมสัีดสวนที่เขาสูเขตสภาวะนาสบาย คือ 1136 ชั่วโมง คิดเปน 2 %  

บริเวณสนามหญาในรมมีสัดสวนที่เขาสูเขตสภาวะนาสบาย คือ 23544 ชั่วโมง คิดเปน 45 %  

บริเวณสนามหญากลางแจงมีสัดสวนที่เขาสูเขตสภาวะนาสบาย คือ 10747 ชั่วโมง คิดเปน 21 %   
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แผนภูมิที่ 5.5  แผนภูมิการเปรียบเทียบ Degree Hour ในชวงเวลาการใชงาน (ชวง 06.00-18.00 

น.) ของแตละสภาพแวดลอม 

 

จากแผนภูมทิี ่ 5.5 พบวาบริเวณสนามหญาในรมม ี Degree Hour มากที่สุด คือ 3512 

ชั่วโมง บริเวณดินแหงในรมมี Degree Hour 3368 ชั่วโมง บริเวณคอนกรีตในรม มี Degree Hour 

2224 ชั่วโมง  บริเวณสนามหญากลางแจงม ี Degree Hour 1925 ชั่วโมง  บริเวณสระน้ําในรมมี 

Degree Hour 1530 ชั่วโมง บริเวณสระน้ํากลางแจง มี Degree Hour  507 ชั่วโมง บริเวณ

คอนกรีตกลางแจง ม ี Degree Hour  113 ชั่วโมง และ บริเวณดินกลางแจงม ี Degree Hour 39 

ชั่วโมง รองลงมาตามลาํดับ 

แนวทางการเพิ่มสภาวะนาสบายโดยองคประกอบของดินและน้าํเขามาชวยคือ การใช

ความเย็นจากดินและน้าํที่มกีารสะสมไวโดยบริเวณที่มรีมเงาจะทาํใหอุณหภูมิของพื้นดนิต่ํา เมื่อ

อุณหภูมิพืน้ผวิดินต่ําจะสงผลใหอุณหภูมทิี่มนษุยรูสึกเย็นสบายขึ้น โดยจากการวิจัยนี้สามารถใช

วิธีเดียวกนับริเวณที่เปนลานคอนกรีตไดเชนเดียวกนั  ขอสังเกตของการแหลงน้าํนอกจากจะใช

ความเย็นจากแหลงน้ําโดยตรงแลวนัน้ คณุลักษณะที่สาํคัญอีกประการ คือ การระเหยของน้าํ ที่

สามารถลดอณุหภูมิใหเยน็ลงไดอีกทางหนึ่ง และนอกจากนี้อุณหภูมขิองน้ําคอนขางคงที่กวา วัสดุ

อ่ืนทาํใหอุณหภูมิบริเวณแหลงน้าํ คงทีห่รือแปรผันตามสภาพแวดลอมนอยกวาบริเวณอื่น 
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 สภาพใตตนไมพบวา คือบริเวณใตตนไมสามารถลดปรมิาณรังสีดวงอาทิตย ไดตามความ

หนาของพุมใบ เปนผลทําใหตนไมที่มีพุมใบหนาสามารถมีสัดสวนสภาวะนาสบายมากวาบริเวณที่

มีพุมใบบาง และบริเวณที่โลง โดยที่ในเวลากลางวันบริเวณคอนกรีตกลางแจงไมอยูในเขตสภาวะ

นาสบาย เมือ่มีการใหรมเงาโดยใชตนไม คอนกรีตจะมีสัดสวนสภาวะนาสบายเพิม่ข้ึน ในเวลา

กลางคนือากาศจะเย็นลงพุมใบของตนไมทาํหนาที่ปองกนัการแลกเปลีย่นความรอนที่พืน้ดินใต

ตนไม ทาํใหอุณหภูมิลดลงอยางชาๆ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภูมิที่ 5.6 แสดงการเปรยีบเทยีบจํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายในสภาพแวดลอมตาง ๆ  

โดยใชขอมูลภูมิอากาศเฉลี่ย 11  ป จากจาํนวน  52236 ชั่วโมง  ของกรุงเทพมหานคร   
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แผนภูมิที่ 5.7 แสดงการเปรยีบเทยีบรอยละที่อยูในสภาวะนาสบายในสภาพแวดลอมตาง ๆ  โดย

ใชขอมูลภูมิอากาศเฉลีย่ 11  ป จาํนวน  ของกรุงเทพมหานคร   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 5.8  แผนภูมิการเปรียบเทียบ Degree Hour ในชวงเวลากลางคืน (ชวง 19.00-05.00 

น.) ของแตละสภาพแวดลอม 
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จากแผนภูมทิี ่ 5.6-5.8 พบวาบริเวณดินในรมอยูในเขตสภาวะนาสบายมากที่สุด คือ  

12516 ชั่วโมง คิดเปน 41.2% บริเวณสนามหญาในรมมีสภาวะนาสบาย 17166 ชั่วโมง คิดเปน 

32.9%บริเวณคอนกรีตในรมอยูในเขตสภาวะนาสบาย 13907 ชั่วโมง คิดเปน 26.6%บริเวณสระ

น้ําในรมเขาสูเขตสภาวะนา 10271 ชั่วโมง คิดเปน 19.7% บริเวณสนามหญากลางแจงอยูในเขต

สภาวะนาสบาย  8785 ชั่วโมง คิดเปน 16.8%บริเวณสระน้ํากลางแจงเขาสูเขตสภาวะนาสบาย 

3498 ชั่วโมง คิดเปน 6.7% บริเวณดินกลางแจงอยูในเขตสภาวะนาสบาย 1077 ชั่วโมง คิดเปน 

2.1% บริเวณคอนกรีตกลางแจงเขาสูเขตสภาวะนาสบาย  791  คิดเปน 1.5 % รองลงมา

ตามลําดับ 

พบวาบริเวณสนามหญาในรมมี Degree Hour มากที่สดุ คือ 6362 ชั่วโมง บริเวณดินแหง

ในรมม ีDegree Hour 6044 ชั่วโมง บริเวณคอนกรีตในรม ม ีDegree Hour 3544 ชั่วโมง  บริเวณ

สนามหญากลางแจงม ี Degree Hour 3288 ชั่วโมง  บริเวณสระน้ําในรมม ี Degree Hour 2221 

ชั่วโมง บริเวณสระน้ํากลางแจง ม ี Degree Hour  520 ชั่วโมง บริเวณคอนกรีตกลางแจง มี 

Degree Hour  100 ชั่วโมง และ บริเวณดินกลางแจงม ี Degree Hour 42 ชั่วโมง รองลงมา

ตามลําดับ 
 
 
5.2 ขอเสนอแนะ 
 

ในกรณีที่มกีารใชแหลงน้าํเพิ่มสภาวะนาสบายนั้น ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมถงึระดบัความ

ลึกของสระน้าํ เนื่องจากในการวิจยันี้ใชตวัแทนในการทดลองเพียง 2 ขนาดเทานั้น และอยูใน

สภาพแวดลอมเดียวกนั หากเปนสภาพแวดลอมแบบอื่นไมสามารถนําไปสรุปผลได รวมทั้งควร

ศึกษาเพิ่มเติมในแงของการลดปริมาณความชื้น และควรจะตองมีการศึกษาเพิม่เติมเกี่ยวกับ

ปริมาณน้าํที่ใชในการระเหย และรูปแบบของสระน้ํา เชน แหลงน้ําธรรมชาติ และแหลงน้ําที่สราง

ขึ้น วามีผลตออุณหภูมิอยางไร 
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แผนภูมิแสดงความสัมพันธของอุณหภูมิเสมือน(MRT) และความเร็วลมกับความชืน้สัมพทัธ เฉลีย่ 

10 ป เดือนมกราคม 
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แผนภูมิแสดงความสัมพันธของอุณหภูมิเสมือน(MRT) และความเร็วลมกับความชืน้สัมพทัธ เฉลีย่ 

10 ป เดือนกมุภาพันธ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 123

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 124

แผนภูมิแสดงความสัมพันธของอุณหภูมิเสมือน(MRT) และความเร็วลมกับความชืน้สัมพทัธ เฉลีย่ 

10 ป เดือนมนีาคม 
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แผนภูมิแสดงความสัมพันธของอุณหภูมิเสมือน(MRT) และความเร็วลมกับความชืน้สัมพทัธ เฉลีย่ 

10 ป เดือนเมษายน 
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แผนภูมิแสดงความสัมพันธของอุณหภูมิเสมือน(MRT) และความเร็วลมกับความชืน้สัมพทัธ เฉลีย่ 

10 ป เดือนพฤษภาคม  
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แผนภูมิแสดงความสัมพันธของอุณหภูมิเสมือน(MRT) และความเร็วลมกับความชืน้สัมพทัธ เฉลีย่ 

10 ป เดือนมถินุายน  
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แผนภูมิแสดงความสัมพันธของอุณหภูมิเสมือน(MRT) และความเร็วลมกับความชืน้สัมพทัธ เฉลีย่ 

10 ป เดือนกรกฎาคม 
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แผนภูมิแสดงความสัมพันธของอุณหภูมิเสมือน(MRT) และความเร็วลมกับความชืน้สัมพทัธ เฉลีย่ 

10 ป เดือนสงิหาคม 
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แผนภูมิแสดงความสัมพันธของอุณหภูมิเสมือน(MRT) และความเร็วลมกับความชืน้สัมพทัธ เฉลีย่ 

10 ป เดือนกนัยายน 
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แผนภูมิแสดงความสัมพันธของอุณหภูมิเสมือน(MRT) และความเร็วลมกับความชืน้สัมพทัธ เฉลีย่ 

10 ป เดือนตุลาคม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 139

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 140

 
แผนภูมิแสดงความสัมพันธของอุณหภูมิเสมือน(MRT) และความเร็วลมกับความชืน้สัมพทัธ เฉลีย่ 

10 ป เดือนพฤศจิกายน 
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แผนภูมิแสดงความสัมพันธของอุณหภูมิเสมือน(MRT) และความเร็วลมกับความชืน้สัมพทัธ เฉลีย่ 

10 ป เดือนธนัวาคม 
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แผนภูมิแสดง จํานวนชัว่โมงที่เขาสูสภาวะนาสบายในชวงเวลากลางวนั(06.00-18.00 น.)จาก

ขอมูลกรมอุตุนิยมวิทยาเฉลีย่ 10 ป ของกรุงเทพมหานคร 
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แผนภูมิแสดง จํานวนชัว่โมงที่เขาสูสภาวะนาสบายในชวงเวลากลางคนื(19.00-05.00 น.)จาก

ขอมูลกรมอุตุนิยมวิทยาเฉลีย่ 10 ป ของกรุงเทพมหานคร 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

 
 นางสาวนฤมล   แสนเสนา  เกิดเมื่อวันที ่  19 พฤศจิกายน 2522 จังหวัดขอนแกน สําเร็จ

การศึกษาปริญญาตรี สถาปตยกรรมศาสตรบัณฑิต ภาควิชาสถาปตยกรรม คณะสถาปตยกรรม

ศาสตร ศูนยกลางสถาบนัเทคโนโลยีราชมงคล ในปการศึกษา 2546 และไดเขาศึกษาตอใน

หลักสูตรสถาปตยกรรมศาสตรมหาบัณฑิต จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย สาขาวชิาเทคโนโลยทีาง

สถาปตยกรรมและสิ่งแวดลอม ในปการศกึษา 2548 
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