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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
               การศึกษาถือไดวาเปนรากฐานทีสํ่าคัญที่สุด  ในการสรางสรรคความเจริญกาวหนา และ
แกไขปญหาตางๆ ในสังคมได  การพฒันาการศึกษาใหเปนการสรางรากฐานในการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของคนและใหมีความสอดคลองกับความตองการของบุคคล  ชุมชน  ประเทศชาติ  การพัฒนา
คุณภาพการเรยีนการสอนตามนโยบายแผนการศึกษาแหงชาติ ฉบับที่ 8 (2540-2544)  ซ่ึงถือเปนหัวใจ
สําคัญของการพัฒนาการศึกษาโดยปฏิรูประบบการเรียนการสอนมุงปรับเปลี่ยนกระบวนการเรยีนการ
สอนใหเอื้อตอการพัฒนาขีดความสามารถของผูเรียนใหเต็มตามศักยภาพ  และไดกาํหนดแนวทางที่
จะปรับปรุงการจัดกระบวนการการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ โดยผูสอนปรับวิธีการเรียนการ
สอนใหผูเรียนเปนศูนยกลาง เนนกระบวนการคิดอยางเปนระบบและมีเหตุผล  มุงใหผูเรียนรูจกัคิด  
วิเคราะห  สังเคราะห  แสวงหาความรู  และรูจักแกปญหาดวยตัวเอง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2540) 
 พระราชาบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ไดกําหนด ใหการศึกษาเปนกระบวนการ
เรียนรูเพื่อความงอกงามของบุคคลและสังคม  โดยการถายทอดความรู  การฝก  การอบรม  การสืบ
สานวัฒนธรรม  การสรางสรรคจรรโลงความกาวหนาทางวิชาการ  การสรางองคความรูอันเกดิจาก
การจัดสภาพแวดลอมสังคม  การเรียนรูและปจจยัเกื้อหนนุใหบุคคลเกดิการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอด
ชีวิต  การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย  จติใจ  
สติปญญา  ความรู  มีคณุธรรม  จริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิตสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนได
อยางมีความสขุและในพระราชบัญญัติหมวดที่ 4 แนวทางการจัดการศึกษาในมาตรา 22 หลักการ
จัดการศึกษาใหยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได  และถือวาผูเรียนมี
ความสําคัญที่สุด  กระบวนการจัดการศกึษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตนเองตามธรรมชาติ
และเต็มตามศกัยภาพและในมาตรา 24 กระบวนการการเรียนรู ตองจัดเนื้อหาสาระใหสอดคลองกับ
ความสนใจ ความถนัดและความแตกตางของผูเรียน ฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการเผชิญ
สถานการณและประยกุตใชเพื่อปองกันและแกไขปญหาใหผูเรียนเรียนรูจากประสบการณจริง   
ฝกการปฏิบัติใหทําไดคิดเปนทําเปนเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาต,ิ 2542) 
   การจัดการศกึษาตามแนวพระราชบัญญัติจึงตองจัดใหมีการประกันคุณภาพการศกึษาเพื่อ
รับรองวาโรงเรียนไดจัดการศึกษาใหมีคุณภาพตามที่กําหนดไวที่เรียกวามาตรฐานการศึกษา (เริงชัย 
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จงพิพัฒนสุข, 2543) ไดอธิบายเกีย่วกับ มาตรฐานการศึกษาดังนี้วามาตรฐานทั้งหมดมี 27 มาตรฐาน 
แตในการประเมินรอบแรกใชเพียง 14 มาตรฐานซึ่งแตละสถานศึกษาจะตองมีมาตรฐานคุณภาพ  

3 ดานคือ  ดานผูเรียน  ดานกระบวนการ  ดานปจจยั ซ่ึงมาตรฐานดานผูเรียนมี 12 มาตรฐาน ไดแก 

1. ผูเรียนมีคุณธรรม  จริยธรรม  และคานิยมทีพ่ึงประสงค 
2. ผูเรียนเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และปฏิบัติตนตามระบอบประชาธิปไตย 
3. ผูเรียนมีจิตสํานึกที่เหน็แกประโยชนสวนรวม อนุรักษ และพัฒนาสิ่งแวดลอม 
4. ผูเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห มีวิจารณญาณ มีความคิดสรางสรรค 

คิดไตรตรอง และมีวิสัยทัศน 
5. ผูเรียนมีความรูและทักษะทีจ่ําเปนตามหลักสูตร 
6. ผูเรียนมีทักษะในการแสวงหาความรูดวยตนเอง รักการเรยีนรู และพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง 
7. ผูเรียนเหน็คุณคาและภูมใิจในภูมิปญญาไทย ศิลปะและวัฒนธรรมที่ดงีามของไทย 
8. ผูเรียนรูจักตนเอง พึ่งตนเองได มีบุคลิกภาพที่ดี 
9. ผูเรียนมีทักษะในการทํางาน รักการทํางาน สามารถทํางานรวมกับคนอื่นได และมีเจตคติที่ดี

ตออาชีพสุจริต 
10. ผูเรียนมีสุขนสัิย  สุขภาพกาย  และสุขภาพจิตที่ด ี
11. ผูเรียนปลอดจากสิ่งเสพติดใหโทษ และส่ิงมึนเมา 
12. ผูเรียนมีสุนทรียภาพ และลักษณะนิสัยดานศิลปะ ดนตรี และกฬีา 
 

             การจัดการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรูศิลปะดานทัศนศิลป  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2544 กําหนดใหจัดแนวทางการเรยีนดังนี ้

1) กําหนดใหผูเรียนมีสวนเกีย่วของทุกฝายตั้งแตผูสอน ผูเรียน ผูปกครองมีสวนรวมในการจัด 
การเรียนรู 

2) ใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเอง 
3) ใหผูเรียนเปนผูที่มีความรับผิดชอบ กลาแสดงออก 
4) เนนใหผูเรียนการทํางานเปนกลุมโดยกําหนดใหเพิ่มประสบการณการทํางานจริงตามสถาน 

การณใหมากยิง่ขึ้นตามชวงชัน้ป (กรมวิชาการ, 2545) 
 การเรียนการสอนศิลปศึกษาในโรงเรียนในระดับประถมศึกษานัน้  ยังไมไดตอบสนอง
จุดมุงหมายเรือ่งการจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการแสดงออกทางความคิด ความคิดสรางสรรคใหแก
เด็กมากนัก จากผลการประเมินการศึกษาศกัยภาพของเด็กไทย ในปการศึกษา 2541 ของกรมวิชาการ
และหนวยงานที่เกี่ยวของไดทําการประเมนิพบวา นกัเรียนในระดบัประถมศึกษามีศักยภาพในดาน
ทักษะการคิดต่ํา เด็กไทยคดิไมเปน สงผลใหแกปญหาไมได การจดัการเรียนการสอนที่ยึดครูเปน
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ศูนยกลางการเรียน เนนการใหความรู ใหนกัเรียนทองจํา ไมไดฝกใหเด็กเกิดทกัษะการคิด การ
แกปญหา ระบบและวิธีการเรียนการสอนปจจุบันไมสงเสริมความคิดสรางสรรคของครูและนักเรียน 
การสอนในหลายวิชาไมสอดคลองกับสถานการณปจจบุัน (กรมวิชาการ, 2542) 
 ปญหาที่สําคัญประการหนึ่งเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาศิลปศกึษาในโรงเรียน
ประถมศึกษา ในปจจุบนัยงัพบวามีปญหาอยูมากมาย โดยเฉพาะในดานการสอนของครูผูสอนยังใช
วิธีการสอนแบบเกาที่เคยปฏิบัติมา หรือสอนตามประสบการณของครู  ทั้งนี้เนื่องมาจากความเคยชินที่
ไดทําการสอนศิลปศึกษามานาน  ยังยดึครูเปนศูนยกลางไมสงเสริมใหนักเรยีนแสดงออกทั้งทางดาน
ความคิดริเร่ิมและการคิดสรางสรรค บางครั้งเนนการสอนดานทักษะ ฝมือมากเกินไป กิจกรรมการ
เรียนการสอนโดยทั่วไปที่ครูจัดให ไมสอดคลองกับความตองการของผูเรียน ครูขาดประสบการณใน
การสอนและการจัดกจิกรรมที่ดี ทาํใหเดก็สวนใหญไมมีโอกาสไดใชความคดิของตนเทาทีค่วร  
นอกจากนี้ยังพบอีกวา เมื่อนักเรียนพบปญหาในการปฏิบัติงาน นักเรียนก็มกัจะใชวิธีการแกปญหาที่มี
อยูเดิม  ซ่ึงบางปญหาก็ไมสามารถใชวิธีเดิมๆ เหลานั้นแกปญหาได  ทําใหนกัเรียนเกิดความรูสึกวา
ศิลปะเปนเรื่องที่ยาก และเกนิความสามารถของตนสงผลตอทัศนคติที่ไมดีตอวิชาศิลปศึกษา และเปน
ปจจัยที่สงผลใหประสิทธิภาพของการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษาลดลงไปดวย (พภิพ  ปติ, 2533 ;  
นพดล  สายทองยนต, 2536) 
              วิชาศลิปศึกษาเปนวชิาที่มุงเนนใหผูเรียนเกดิความพรอมและสงเสริมพัฒนาการในทุกดาน 
เปนการจดัการศึกษาทางดานศิลปะใหแกนักเรียนอยางมีกระบวนการโดยใหสอดคลองจุดมุงหมาย 
ตลอดจนพัฒนาการ ความสนใจ ความสามารถของแตละบุคคลอันกอใหเกดิผลที่เปนรูปธรรม ไดแก
ผลงานตาง ๆ และผลที่เปนนามธรรม ไดแก พัฒนาการทางดานรางกาย สติปญญา อารมณ สังคม และ
ความคิดสรางสรรค  สภาพการเรยีนการสอนศิลปะในปจจุบัน ไดมีการพฒันาวิชานีใ้หผูเรียนมี
ลักษณะที่ดีงาม และเปนพลเมืองที่ดีมีคุณภาพ จดุเนนในการศึกษาศิลปะในโรงเรียน จึงเปนการให
การศึกษาทางดานศิลปะและการเสริมสรางลักษณะนิสัยใหแกเดก็ ส่ิงสําคัญที่จะทําใหการเรยีนการ
สอนมีคุณภาพนั้นขึ้นอยูกับองคประกอบหลายประการ ไดแก เนือ้หาหลักสูตร ผูสอน ผูเรียน 
กระบวนการเรียนการสอน รูปแบบและเทคนิควิธีการสอน รวมถึงการจัดบรรยากาศที่สงเสริมและ
กระตุนเราใหเด็กเกดิการแสดงออก และความคิดที่เหมาะสมกับวยัและธรรมชาติของเด็ก ส่ิงเหลานี้จะ
ชวยใหเด็กกลาแสดงออก และมีความคิดสรางสรรค  
                 ศิลปศึกษาเปนวิชาหนึ่งที่มีความสําคัญในกระบวนการศึกษานับตั้งแตเดก็วยักอนเขาเรียน
ระดับอนุบาลศึกษาไปจนจบการศึกษาระดับอุดมศึกษา โดยไดรับการจัดไวเปนวิชาแกนบังคบัและ
วิชาเลือกในระดับประถมศกึษา และมัธยมศึกษา (สุลักษณ ศรีบุรี, 2534) อีกทั้งยังเปนเครื่องมือทาง
การศึกษาซึ่งจะนําไปสูกระบวนการเรยีนรูเพื่อพัฒนาชวีิต สังคม และสรางเสริมลักษณะนิสัยทีด่ีงาม
ใหแกเดก็ในดานตาง ๆ 
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   ศิลปศึกษามคีวามสําคัญตอการพัฒนาอารมณของเด็ก การจัดกิจกรรมการสอนใหเด็กอยาง
ถูกตองจะชวยพัฒนาความรูสึกตาง ๆ ของเด็กไดเปนอยางดี การฝกปฏิบัติทางศิลปศึกษานัน้ เปนการ
จัดกระบวนการเรียนการสอนในรูปแบบตาง ๆ เพื่อใหเด็กไดแสวงหาประสบการณ ดวยกจิกรรมทาง
ศิลปะซึ่งในกระบวนการเรยีนการสอนนัน้ไดมุงในลักษณะใหเด็กฝกกระบวนการคิด ดวยการศึกษา 
สังเกต คนควา วิเคราะห สํารวจ เปรียบเทียบ ทดลอง และแกปญหา โดยนําเทคนิคตาง ๆ มา
สรางสรรคและแสดงออกทางศิลปะ การใหเดก็ไดฝกกระบวนการคดิจะทําใหเด็กเกิดเชาวนปญญา 
เกิดความคิดสรางสรรคส่ิงตาง ๆ (กรมวิชาการ, 2535) 
            ศิลปศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษาเปนกระบวนการเรียนการสอนและแนวปฏิบัติในการจัด
ประสบการณทางศิลปะใหแกผูเรียนใหเกดิการเรียนรูและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ตลอดจนพัฒนาการ
ดานตาง ๆ วิธีการสอนศิลปศึกษาจึงตางจากวิชาสามัญทัว่ไป เพราะลักษณะวิชาศิลปศึกษาจะเกีย่วของ
กับกระบวนการคิด การฝกฝนปฏิบัติ การลงมือทําจริงและคิดคนการแกปญหา (วิรัตน  พิชญไพบูลย, 
2529) โดยนําไปสูการสรางเสริมลักษณะนิสัยของเด็กใหมีพฤติกรรมที่ดีงาม สงเสริมใหเดก็ไดมี
โอกาสในการทํากิจกรรมทีส่รางสรรค อีกทั้งการเรียนศิลปะในระดับประถมศึกษายังเปนการ
วางรากฐานการเรียนรูใหมีความเขาใจ และสามารถสรางประดิษฐส่ิงตาง ๆ ไดตามวุฒิภาวะและ
ความสามารถเฉพาะตัว (เกษร  ธิตะจารี, 2542) 
 วิรัตน พิชญไพบูลย (2536) กลาววา การจัดการเรียนการสอนในวิชาศิลปศึกษาตองมีความ
สอดคลองกันกับปรัชญาและแนวคิดทางการศึกษา โดยมีการจัดกจิกรรมทางศิลปะแบบตางๆ ซ่ึงจัด
ตามความยากงายใหเหมาะสมกับความสามารถของแตละวัย เพื่อฝกฝนใหเกิดพฤติกรรมที่ดีงามทาง
ศิลปะ การเรียนและการปฏบิัติกิจกรรมศลิปศึกษาจึงมคีวามสําคัญมาก 
 ศิลปศึกษาเปนวิชาที่มีคุณคาตอการพฒันาบุคลิกภาพและสังคมของเดก็ กจิกรรมศลิปะแตละ
ประเภทจะชวยใหเด็กเกิดการเรียนรู และพฒันาในดานตาง ๆ กระบวนการทํางานศลิปะจะชวยพฒันา
ความคิดสรางสรรคที่เปนสวนสัมพันธกับการเรียนรู เปนการปลูกฝงลักษณะนิสัยใหเปนคนประณตี 
ละเอียดออนและเมื่อฝกฝนจนเกิดทกัษะแลวจะนําไปสูความชํานาญ ซ่ึงเปนความสามารถเฉพาะตัว
ของเด็กในอนาคต การจัดการเรียนการสอนวิชาศิลปะจะเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง สงเสริมสนับสนุน
ใหผูเรียนไดมโีอกาสแสดงออก ริเร่ิมสรางสรรค การสงเสริมดังกลาวจะบรรลุผลไดหรือไมนั้น ขึน้อยู
กับผูใหญหรือตัวครูในการที่จะใหความสนใจพัฒนาศิลปะเดก็อยางจรงิใจ รวมถึงยุทธวิธีการสอน
ศิลปะ ซ่ึงถือวาเปนองคประกอบที่สําคัญสําหรับการเรียนการสอน การจัดบรรยากาศที่สงเสริมและ
กระตุนเราใหเกิดการแสดงออกและความคิดที่เหมาะสมกบัวัย และธรรมชาติของผูเรียนแลว จะชวย
ใหผูเรียนกลาแสดงออกอยางสรางสรรค เปนเยาวชนที่มีศิลปะนิสัยและเปนสวนหนึ่งในบุคลิกภาพ
ของเขา  
                 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธกิาร (2545)  ไดใหความสําคัญของการเรียนรูสาระการ
เรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป  เพื่อมุงพัฒนาใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจการคิดที่เปนเหตุเปนผลถึง
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วิธีการทางทัศนศิลป ความเปนมาของรูปแบบ ภูมิปญญาทองถ่ิน และรากฐานทางวฒันธรรม คนหาวา
ผลงานทัศนศิลปส่ือความหมายกับตนเองอยางไร คนหาศักยภาพ ความสนใจสวนตัว ฝกการเรยีนรู 
การสังเกตที่ละเอียดออน อันนําไปสูความรัก ซาบซึ้ง เห็นคุณคาของศิลปะ และส่ิงรอบตัว พัฒนาเจต
คติ สมาธิ รสนิยมสวนตัว ทักษะกระบวนการ วิธีการแสดงออก การคิดสรางสรรค  สงเสริมใหผูเรียน
ตระหนกัถึงบทบาทของศิลปกรรมในสังคม ในบริบทของการสะทอนวัฒนธรรม ทั้งของตนเองและ
วัฒนธรรมอื่น พิจารณาวาผูคนในวัฒนธรรมของตนมีปฏิกิริยาตอบสนองตอผลงานทัศนศิลปอยางไร 
ชวยใหมุมมองและเขาใจโลกทัศนกวางไกล ชวยแสริมความรูความเขาใจมโนทัศนดานอื่น ๆ สะทอน
ใหเห็นมุมมองของชีวิต สภาพเศรษฐกจิ สังคม การเมือง การปกครองและความเชื่อ ความศรัทธาทาง
ศาสนาดวยลักษณะธรรมชาติของกลุมสาระการเรียนรู เทคนิค วิธีการทํางาน ตลอดจนการเปดโอกาส
ใหแสดงออกอยางอิสระ ทําใหมนษุยไดรับการสงเสริม สนับสนุนใหคิดริเร่ิมสรางสรรค ดัดแปลง
และจินตนาการสิ่งใหม ๆ ที่กาวไกลไปอยางไมหยุดยั้ง นําไปสูการพัฒนานวัตกรรมเทคโนโลยีรวม
สมัย สงผลตอการพัฒนาประเทศ 
 กลุมสาระการเรียนรูทัศนศิลปเสริมสรางใหชีวิตมนุษยเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึน้ ชวยให
มีจิตใจที่งดงาม สมาธิที่แนวแน สุขภาพกายและสุขภาพจิตมีความสมดุล เปนรากฐานของการพฒันา
ความเปนมนษุยที่สมบูรณพรอม เปนการยกระดับคณุภาพชีวติของมนุษยชาติโดยสวนตน และสงผล
ตอการยกระดบัคุณภาพชวีิตของสังคมโดยมวลรวม 
 มาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป เปนมาตรฐานที่ทําใหเกิดความคดิรวบยอดใน
ระดับสูง มีเปาหมายกวางไกล มุงพัฒนาผูเรียน และการประเมินผลการเรียนจะเปนตัวบอกผูเรียนและ
ผูปกครองนักเรียนใหรูวาบุตรหลานของทานจะเรยีนรูอะไร เรียนในเชิงวิชาการใด ๆ ใหตรงตาม
ศักยภาพไดอยางไร เมื่อนําไปเทียบกับมาตรฐานการศึกษา 
 มาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป เปนมาตรฐานที่ใหความรู ความคิดรวบยอด มีการ
เชื่อมโยงกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ แตละมาตรฐานมีความยดืหยุนได สามารถสอนเพื่อพัฒนา
ผูเรียนในแตละชวงชัน้ใหมคีวามสมดุลในลักษณะบูรณาการ ซ่ึงจะเกดิขึ้นตอเนือ่งทุกชวงชั้นป เปน
การบูรณาการกันเองภายในกลุมไปถึงบูรณาการการขามกลุมวิชาตามแตคณะกรรมการโรงเรียน 
ผูเรียนและผูปกครองจะรวมกันออกแบบ 
 มาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป เปนมาตรฐานทีส่ามารถนําไปประยุกตใชในโรงเรียน 
ในชุมชนไดดวยความเปนอสิระ สอดคลองกับความตองการของผูเรียนและทองถ่ิน ซ่ึงกลุมวชิา
ทัศนศิลปจะมภีาพลักษณที่โดดเดนในมาตรฐานการเรียนรูแกนเลือก เพราะสรางขึ้นเพื่อใหสอดคลอง
กับความตองการของผูเรียนและทองถ่ินเปนหลัก โดยสถานศึกษาสามารถบริหาร จัดการไดอยาง
อิสระเต็มที่ 
                  มาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาทศันศิลป เปนมาตรฐานที่เนนการเรียนรูจากหองเรียนไปสู
ชีวิตจริง และตอไปสูสังคมโลกได โดยทกุคนสามารถเรียนรูไดเต็มศกัยภาพเรียนรูดวยตนเองไดและ
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เรียนรูตลอดชวีิต จึงเนนการเรียนรูจากประสบการณทํางานจริง ผูเรียนจึงตองรูจกัการคิดดวยตนเอง 
โดยการเชื่อมโยงหองเรียนไปสูธรรมชาติ ความงาม จนิตนาการสูชีวิตจริง และเชื่อมโยงเครือขายการ
เรียนรูในมาตรฐานกลุมสาระนี้สูชุมชน สังคม และโลกไดตอไป    
                   การเรียนการสอนวิชาทัศนศิลประดับประถมศึกษา  เปนการจัดการศกึษาศิลปะใหแกเด็ก
อยางมีกระบวนการ  สงเสริมใหเดก็แสดงออกตามความสนใจ การรบัรูและความสามารถของแตละ
บคุคลอันกอใหเกิดผลที่เปนรูปธรรม ไดแกผลงานศิลปะตางๆและผลที่เปนนามธรรมที่เกิดจาก
ความรูสึกนึกคิด ไดแก พฒันาการทาง อารมณ สุนทรีภาพ ความคดิสรางสรรค และการรับรู มุงให
ผูเรียนมีความรู มีประสบการณทางศิลปะ การแสดงออกทางศิลปะเปนการแสดงออกในทาง
สรางสรรคเปนการถายทอดประสบการณทางจิตออกมาเปนสัญลักษณที่เปนการประมวลความคิด
รวบยอดของตนเองและผูอ่ืนสามารถรับรูและเขาใจได ศิลปะจึงเปนสื่อในการแสดงออกซึ่ง
สาระสําคัญของชีวิต และเปนสิ่งจําเปนทางดานจิตใจของมนุษยตลอดมา แตลักษณะการเรียนรูของ
เด็กแตละคนมคีวามแตกตางกันจึงเปนความจําเปนสําหรบัครูผูสอนที่จะเปนผูชวยพฒันารูปแบบ
กระบวนการเรียนรูของเด็กใหพัฒนาและมีความปฏิสัมพันธกันระหวางสมองซีกซายและซีกขวา ที่มี
ความสําคัญตอการเรียนรูซ่ึงสงผลตอการเรียนรูที่เปนระบบและพัฒนาอยางเปนขั้นตอนเพื่อเพิ่มระดับ
ความเขาใจและความคิดไดมากขึ้น ผูวจิัยจงึนํารูปแบบการสอน 4 MAT ตามแนวคดิของ เบอรนสิ  
แมคคารธี (Dr. Bernice  McCarthy) ซ่ึงเปนนักการศึกษา จบการศึกษาจาก Northwestern University 

in Chicago ในป 1979  ซ่ึงเปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด 4 MAT ตามลักษณะการ
เรียนรูของผูเรียนทั้ง 4 ลักษณะซึ่งมีขั้นตอนของกิจกรรม 8 ขั้นตอน สลับกันตั้งแตแรกจนถึงขั้น
สุดทาย   
                ความเปนมาของ 4 MAT จากการที่ เบอรนิส แมคคารธี (Dr. Bernice McCarty) ไดเสนอวา
เด็กแตละคนมคีวามแตกตางกันทางสติปญญา โดยในป ค.ศ. 1979 ไดทําวิจยัเกีย่วกบัองคประกอบทาง
สมองและสไตลการเรียนรูของเด็ก (ศกัดิชั์ย นิรัญทวี 2542:7-11)  จากแนวคิดของเบอรนิส แมคคารธี  
(Dr. Bernice McCarthy) เกี่ยวกับลักษณะการเรียนรูของผูเรียนทั้ง 4 ลักษณะในรูปแบบ 4 MAT 
ในเวปไซดตาง ๆ ไดอธิบายลักษณะการเรียนของผูเรียน 4  คณุลักษณะลักษณะไววามีความสนใจ
แตกตางกัน(www.volcano.und.nodak.edu/vwwdocs/n.sh/llc/is/4mat.html) โดยลักษณะการเรียนของ
ผูเรียนดังนี ้
  ผูเรียนลักษณะที่ 1 Innovative Learners สนใจในความหมายของสิ่งที่เรียนที่มีตอผลตอ
ผูเรียนและผูเรียนกลุมนี้ตองการรูเหตุผลที่เขาตองเรียนความคิดเห็นจะเชื่อมตอกับความรูใหมดวย
ประสบการณ 
               ผูเรียนลักษณะที่ 2 Analytic Learners : สนใจในการหาความจริง  และทําความเขาใจให
ลึกซึ้งเกี่ยวกับมโนทัศนและกระบวนการ 
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               ผูเรียนลักษณะที่ 3  Commonsense  Learners  สนใจในวธีิการทํางาน  ตองการทําและ
ทดลองทํา 
  ผูเรียนลักษณะที่ 4 Dynamic Learners:  สนใจในการศึกษาคนควาดวยตนเอง เรียนรูดวย
ตนเองและพรอมที่จะสอนคนอื่น ๆ 
ลําดับขั้นตอนของการสอนแบบ 4 MAT มี 8 ขั้นตอนที่พฒันาสมองซีกซายขวา ดังนี ้
 ขั้นที่ 1 : สรางประสบการณกับเรื่องที่จะเรียน (พัฒนาสมองซีกขวา) 
 ขั้นที่ 2 : วิเคราะหประสบการณ (พัฒนาสมองซีกซาย) 
 ขั้นที่ 3 : สรางมโนทัศนเกีย่วกับเรื่องที่เรียน (พัฒนาสมองซีกขวา) 
 ขั้นที่ 4 : คนควาขอมูล รับขอมูลเพิ่มเติม (พัฒนาสมองซีกซาย) 
 ขั้นที่ 5 : ทําแบบฝกหัด ทดลองปฏิบัติ (พัฒนาสมองซีกซาย) 
 ขั้นที่ 6 : สรางชิ้นงานใหม (พัฒนาสมองซีกขวา) 
 ขั้นที่ 7 : วิเคราะหชิ้นงาน (พัฒนาสมองซีกซาย) 
 ขั้นที่ 8 : แลกเปลี่ยนความคดิเห็น แสดงชิน้งาน (พัฒนาสมองซีกขวา) 
 
              จากการศึกษาของผูวิจัยเกีย่วกับการนําทฤษฎีรูปแบบการสอนตางๆเขามาใชในการจดัการ
เรียนการสอนวิชาศิลปะเชน  การสอนแบบทักษะกระบวนการ การสอนโดยวิธีสตอรี่ไลน  การสอน
แบบเทคนิคกระบวนการกลุม การสอนแบบกระบวนการสังเกต ที่ไดมีผูสนใจและนํารูปแบบการ
สอนที่กลาวมานี้มาใชในการจัดการเรียนการสอนในวิชาศิลปะบางแลว รูปแบบการสอน 4MAT เปน
อีกรูปแบบหนึง่ที่ผูวิจัยไดสนใจที่จะนํารูปแบบการจัดกิจกรรมนี้มาใชในการทําวจิัยการเรียนการสอน
วิชาทัศนศิลปวาดวยเรื่องการวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ 4 MAT เพื่อพัฒนาทั้งทางดานทฤษฎี
และปฏิบัติควบคูกันมุงใหเกดิประโยชนทัง้ตอผูเรียนและผูสอนตอไป 
               
            ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจจะนํารูปแบบการจัดการเรยีนการสอน 4 MAT ที่มีแนวทางในการจดัการ
เรียนการสอนเพื่อพัฒนาใหผูเรียนมีความรูควบคูไปกับการมีทักษะและกระบวนการมาทดลองสอน
ในวิชาทัศนศลิปเนื้อหาของการวาดภาพระบายสีกับนักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน เพื่อศึกษาผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนตามแนวคิด  4MAT ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทัศนศิลป   
 
วัตถุประสงคของการวิจัย  
 
        เพื่อศึกษาผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม
แนวคดิ  4MAT ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทัศนศิลป  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  
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สมมติฐานการวิจัย 
 
               1. นักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาทัศนศิลปสูงขึ้นหลังจากที่เรียนเรื่องของการวาด
ภาพระบายสีโดยใชการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตามแนวคดิ  4MAT อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
               2.    นักเรียนทั้งหมดมีการปฏิบัติกิจกรรมในแตละพฤติกรรม  ตามเกณฑที่กาํหนดรอยละ 70 
               3.   คาเฉลี่ยของคะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียนสูงขึ้นหลังจากเรียนการวาด
ภาพระบายสีโดยใชการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตามแนวคดิ  4MAT 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 
              การวจิัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง  โดยใชแผนการทดลองที่เรียกวา  Single Group Pretest  
- Posttest Design ศึกษาจากกลุมตัวอยางเดยีว (ศิริชัย  กาญจนวาสี, 2536) 

1.   กลุมตัวอยางประชากร  ไดแก  นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัย 
ขอนแกน ทีเ่รียนวิชาทัศนศลิป ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 จํานวน 20 คน ใชวธีิการเลือกกลุม
ตัวอยางประ ชากรทั้งหมดเปนแบบเจาะจง (Purposive Population) 

2.   ตัวแปรในการวิจัย ประกอบดวย 
2.1 ตัวแปรตน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรูปแบบ 4MAT  
2.2 ตัวแปรตาม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

3. เนื้อหาในบทเรียนที่นํามาศกึษาผลการสอนแบบ 4MAT ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
คร้ังนี้ คือ เร่ืองการวาดภาพระบายสี  

4. ชวงเวลาในการทดลอง ใชเวลาในการทดลอง 5 สัปดาหๆ ละ 2 คร้ังๆละ 1 ช่ัวโมง 40 นาที ใน
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 

 
ขอตกลงเบื้องตน 
 

1. ในการศึกษาเนื้อหาบทเรียนครั้งนี้ไดแก ชดุกิจกรรมการวาดภาพระบายสี ซ่ึงเปนเนื้อหาใน 
วิชาทัศนศิลป ระดับประถมศึกษาปที่ 5 (ชวงชั้นที่ 2) ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานชวงชัน้ที่ 2 
พุทธศักราช 2545 ของกรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ 

2. กลุมตัวอยางประชากรที่ศึกษา คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัย 
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ขอนแกน สามารถเปนตัวแทนของกลุมประชากรได เนื่องจากโรงเรยีนสาธิตมหาวทิยาลัยขอนแกน 
ระดับประถม มีการจัดการเรียนการสอนโดยยึดหลักสูตรสถานศึกษา ของกรมวิชาการ กระทรวง 
ศึกษาธิการและเปนโรงเรียนที่มีการกระจายนักเรยีนใหมคีวามหลากหลายในชั้นเรียนซึ่งประกอบดวย 
เด็กเกง ปานกลาง และออน 
 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

1.  การวาดภาพระบายสี หมายถึง การแสดงออกทางศิลปะโดยการลาก ขูด ขีด ระบายส ี
 ดวยวัสด ุหรืออุปกรณตางๆ เชน ดนิสอ พูกัน สีน้ํา สีเทียน สีโปสเตอร เปนตน  มุงเนนใหแสดงอยาง
อิสระตามจินตนาการและความคิดสรางสรรค โดยสอดคลองกับเนื้อหา และวัตถุประสงคเชิงภาพดวย
เสนอิสระ รูปรางและรูปทรงตางๆ แสงและเงา สนกุกับการทดลองสี การออกแบบ ความคิด
จินตนาการที่ถายทอดความรูสึกนึกคิดจากประสบการณและเหตกุารณในชุมชน  
              2.    วิชาทัศนศิลป หมายถึง สาระวิชาในกลุมสาระศิลปะ ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 (ชวง
ช้ันที่ 2) ตามหลักสูตรสถานศึกษา พุทธศักราช 2545 ของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ 
               3.  การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด 4 MAT ของเบอรนิส  เเมคคารธี (Dr. 
Bernice McCarty) คือ กระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนโดยรวมลักษณะของผูเรียนทั้ง 4 ลักษณะเขา
ดวยกันจะมีรูปแบบการเรียนรูดังนี ้
 1) WHY โดยการเรียนรูจะเกิดดวยการตั้งคําถามวาทําไม มีคุณคาตอเขาอยางไร 
 2)  WHAT โดยการเรียนรูจะเกิดดวยความสนใจวาเขาจะไดอะไรจากเรือ่งที่เรียน 
 3) HOW โดยการเรียนรูจะเกิดดวยความสนใจถึงสิ่งที่เรียนวามีวิธีการปฏิบัติอยางไร 
 4) IF โดยการเรียนรูจะเกิดดวยความสนใจวาสิ่งที่เรียนจะสามารถไปประยุกตใชไดอยางไร 
   ซ่ึงขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคดิ 4 MAT ประกอบดวย 8 ขั้นตอน  ดังนี ้
              ขั้นที่ 1 : สรางประสบการณกับเรื่องที่จะเรียน (พฒันาสมองซีกขวา) 
 ขั้นที่ 2 : วิเคราะหประสบการณ (พัฒนาสมองซีกซาย) 
 ขั้นที่ 3 : สรางมโนทัศนเกีย่วกับเรื่องที่เรียน (พัฒนาสมองซีกขวา) 
 ขั้นที่ 4 : คนควาขอมูล รับขอมูลเพิ่มเติม (พัฒนาสมองซีกซาย) 
 ขั้นที่ 5 : ทําแบบฝกหัด ทดลองปฏิบัติ (พัฒนาสมองซีกซาย) 
 ขั้นที่ 6 : สรางชิ้นงานใหม (พัฒนาสมองซีกขวา) 
 ขั้นที่ 7 : วิเคราะหช้ินงาน (พัฒนาสมองซีกซาย) 
 ขั้นที่ 8 : แลกเปลี่ยนความคดิเห็น แสดงชิน้งาน (พัฒนาสมองซีกขวา) 
           4.    การจัดกิจกรรมวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ 4 MAT  หมายถึง  การจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนการวาดภาพระบายสีที่มีการวางแผนอยางเปนระบบ  ตามลําดับขั้นตอน  การสอนของ
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รูปแบบ 4 MAT  การเรียนการสอนจะประกอบดวยกระบวนการทางการเรียนรูที่ครบทั้งเนื้อหาความรู
ทางดานทฤษฎีและการลงมอืปฏิบัติงานควบคูกันไปดวย  ที่มุงสงเสริมใหครูจะตองเตรียมสรางสรรค
ประสบการณ โดยคํานึงถึงความแตกตางของนักเรียนสรางแรงจูงใจและเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรู
จากการคนพบดวยตนเอง และผูเรียนสามารถนําประโยชนไปใชในชีวติประจําวนัไดอยางสูงสุดเพือ่
นําไปสูการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการปฏิบตัิงานของนักเรียน 
           5.    นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน  ระดบัประถม ที่
เรียนวิชาทัศนศิลป ในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2548  
           6.   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  ผลการเรียนของนักเรียนดานความรู  และผลงานการ
วาดภาพของนกัเรียนทีแ่สดงออกจากความรูสึกนึกคิดที่เปนประสบการณและเหตุการณในชุมชน   
ที่นักเรียนจะไดหลังจากการเรียนการวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบกจิกรรม 4 MAT 
 
ลักษณะเดนของงานวิจัย 
 
                  เปนการวจิัยที่ศกึษาเกีย่วกับผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบการจัดกิจ 
กรรมการเรียนการสอน 4 MAT ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาทัศนศลิปของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน  ระดับประถม จากการศึกษาขอมูลของ
ผูวิจัยพบวา ยงัไมมีงานวจิัยของการนํารูปแบบ 4 MAT มาใชในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชา
ทัศนศิลป 
  
ประโยชนของการวิจัย 
 
       1.  ทําใหทราบถึงผลของการสอนการวาดภาพระบายสี โดยใชรูปแบบการสอน 4 MAT ดวยการ
แสดงออกดานความรูสึกนกึคิดเปนประสบการณและเหตุการณในชมุชนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชา ทัศนศิลป ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

2. สามารถนํากระบวนการจัดการเรียนการสอน และการประเมินผลโดยใชรูปแบบการเรียนการ 
สอน 4 MAT ไปพัฒนาการเรียนการสอนในวิชาทัศนศิลป ระดับประถมศึกษา 
      3.  เพื่อเปนแนวทางสาํหรับครูผูสอนในปจจุบัน ไดนําไปประยุกตใชกับการเรียนการสอนวิชา
อ่ืนๆ ใหสอดคลองกับหลักสูตรและแนวทางการปฏิรูปกระบวนการเรียนรู ที่เปนทางเลือกอีกทางหนึ่ง
ในการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียน 

 
 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

 การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการสอนวชิาทัศนศิลป ในเนื้อหาของการวาด
ภาพระบายสีโดยใชรูปแบบการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT ของเบอรนิส แมคคารธี 
(Dr. Bernice McCarthy) ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5  
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร  ตําราและงานวิจยัที่เกีย่วของเพือ่
นําเสนอ  โดยจัดไวเปนลําดบัดังตอไปนี ้
 
             1. การแสดงออกทางศลิปะ 
                     การแสดงออกทางศิลปะของเด็ก 
                     พัฒนาการของเด็กกับศิลปะ 
                     พัฒนาการศิลปะของเด็กในชวงอายุ 9-11 ป 
                     การวาดภาพระบายสีของเดก็ 
                     จิตวิทยาการวาดภาพระบายสขีองเด็ก 
                     บทบาทและแนวทางในการวาดภาพระบายสี 
                     วิธีการวาดภาพระบายสีของเด็ก 
                     ขอคนพบจากการวิจยัเกีย่วกบัการวาดภาพระบายสีของเด็ก  
             2. การเรียนการสอนศิลปะระดับประถมศึกษา 
                     มาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป 
                     มาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป  (3 ดาน 14 มาตรฐาน) 
                     สาระการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป  
                     แนวการจัดมาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาทศันศิลปรายป 
                     แนวการจัดทําคําอธิบายรายวิชากลุมวิชาทศันศิลป 
                     ความสําคัญแนวการจัดการเรียนรู กลุมวิชาทัศนศิลป 
                     ยุทธศาสตรการเรียนการสอน กลุมวิชาทัศนศิลป 
                     แนวการวดัผลและประเมนิผลการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศลิป 
                     แนวทางการพฒันาสื่อการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป 
                     การเรียนการสอนวิชาศิลปศกึษา ระดับประถม 
                     บทบาท และความสําคัญของวิชาศิลปศึกษา 
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                     ทฤษฎีการสอนศิลปศึกษา 
                     รูปแบบ และวิธีการสอนศิลปศึกษา 

 กิจกรรมการวาดภาพระบายสี 
 จุดมุงหมายของการจัดกจิกรรมศิลปศึกษาใหกับผูเรียน 
 ความสําคัญของกิจกรรมการวาดภาพระบายสี                          

             3.  การเรียนการสอนแบบ 4MAT 
                      ปรัชญาการศึกษาที่เกีย่วของ 

 ทฤษฎีที่เกี่ยวของ 
                      ประวัติความเปนมาของกิจกรรมการเรียนแบบ 4 MAT 

 ความหมายของ 4 MAT 
 แนวคดิ 4 MAT  กับลักษณะการเรียนรู 
 รูปแบบของผูเรียน  4 ลักษณะ 
  หลักการจัดกจิกรรมการเรียนแบบ 4 MAT 
  ลําดับขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนแบบ  4 MAT 
  บทบาทของครูและนักเรยีนในกิจกรรมการเรียนแบบ 4 MAT 
  ขอควรคํานึงถึงในการจัดกจิกรรมการเรียนแบบ 4 MAT 

               4.   งานวิจยัเกีย่วของ 
 
1.  การแสดงออกทางศิลปะ 
 
การแสดงออกทางศิลปะของเด็ก 
 

การแสดงออกทางศิลปะในวยัเดก็นั้น เปนสิ่งที่พบไดในการสรางสรรคผลงานในวิชา
ศิลปศึกษาที่แสดงใหเห็นถึงลักษณะเฉพาะตัวของเดก็ โดยผลงานของเด็กเปนการสะทอนประ 
สบการณที่มีตอวัตถุและส่ิงแวดลอมที่อยูรอบ ๆ  ตัว  ซ่ึงกระบวนการและประสบการณเหลานีจ้ะมีผล
ตอเนื่องไปถึงการกระทําอื่น ๆ  ดวย  การแสดงออกทางศิลปะของเด็กจึงเปนการแสดงออกที่ควร
ไดรับการสงเสริมใหเปนไปตามธรรมชาติ  ประเทิน  มหาขันธ  (2531)  กลาววา เดก็ทุกคน มีขีดจํากัด
ความสามารถในการสรางสรรคดานศิลปะที่แตกตางกันแตเดก็แตละคนก็สามารถปรับปรุงและพัฒนา
ความสามารถขึ้นไดภายในขอบเขต  และความสามารถของตนเชนเดียวกัน  นอกจากนี้เดก็เล็ก ๆ  ยังมี
การสรางสรรค  และตองการแสดงออกทั้งดานความคดิและความรูสึกตาง ๆ  ศิลปะเปนทางเลือกหนึง่
ในการแสดงออกของเด็ก  ซ่ึงเด็กตองการโอกาสไดแสดงออกทั้งยังสามารถถายทอดความรูสึก  ความ
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เขาใจ  รวมทั้งบุคลิกภาพและความเปนอิสระของเด็กออกมาได  ส่ิงเหลานี้เปนสิ่งที่ถายทอดมาจาก
ประสบการณและจินตนาการของเด็กแตละคน 

 
เดอ  ฟรานเซสโก  (De  Francesco,  1958)  กลาววา  “การแสดงออกทางศิลปะในวัยเด็กนั้น

เปนการแสดงออกตามความแตกตางระหวางบุคคล  ซ่ึงเด็กมีการรับรู  ความรูสึกนึกคิด  จินตนาการ  
ความชื่นชอบ  จุดมุงหมายที่ตางกันจึงมีผลทําใหเดก็มีความคิดรวบยอดตอส่ิงตาง ๆ  ไมเหมือนกนั  
โดยที่เดก็เลือกและตดัสินใจแสดงออกมาเปนรูปราง รูปทรง สี การจัดองคประกอบที่ซํ้าแบบใคร
เพื่อที่จะสื่อสารกับผูอ่ืน”  นอกจากนี้  การแสดงออกทางศิลปะมักจะมีการเปลี่ยนแปลง  และการ
เคลื่อนไหวทีส่อดคลองกับวัย พัฒนาการ  สภาพแวดลอมรอบ ๆ  ตัวเด็ก รวมถึงความรูสึกนึกคิดที่เด็ก
มีตอความเปนไปในสังคม รวมทั้งความตองการของเด็ก  (สุชาวดี  สุภโกษะ, 2527)   

พฤติกรรมการแสดงออกทางศิลปะของเด็กทั่วๆ ไป แบงออกเปน 2 ลักษณะดังนี้ คอื  (เลิศ  
อานันทนะ, 2529) 

 1. พฤติกรรมการแสดงออกจากโลกภายใน  หมายถึง  การแสดงออกจากความรูและ
ประสบการณที่ส่ังสมมาตั้งแตวยัเดก็  เด็กที่เคยพบเห็นและมีประสบการณกวางขวางยอมสามารถ
แสดงออกไดดีกวาเด็กที่มีสมองวางเปลา  หรือมีประสบการณคับแคบและจํากดั 
 2.   พฤติกรรมการแสดงออกจากโลกภายนอก  หมายถึง  การแสดงออกตามที่นัยนตามองเห็น
จากวัตถุ  หรือหุนที่กําหนดให  พฤติกรรมการแสดงออกจึงมีลักษณะเปนการถายทอดสิ่งที่พบเห็นจาก
ตนฉบับหรือของจริง  ผลงานที่แสดงออกจึงคอนขางตายตัว  ลักษณะพฤติกรรมของเด็กที่แสดงออก
จึงเปนการฝกหัดทักษะความแมนยําในการใชสายตาและกลามเนื้อมือ 
 

การแสดงออกทางศิลปะจึงเปนธรรมชาติอยางหนึ่งของเด็ก  ในอันที่จะชวยสรางเสริม
ประสิทธิภาพหรือพลังในตวัเดก็  ซ่ึงพลังนั้นจะสงผลตอการรับรู  การเรียนรูและการประพฤติปฏิบัติ
ทุกดาน  ลักษณะการแสดงออกทางศิลปะของเด็กจึงแสดงใหเห็นถึงสิง่ตาง ๆ  ในตัวเด็กดังนี้  คือ    
(วิรุณ  ตั้งเจรญิ,  2526) 

 1.  การแสดงออกที่ช้ีใหเหน็ถึงความเติบโต  การแสดงออกทางศิลปะของเด็กโดยเฉพาะ    
การวาดภาพนัน้  เมื่อเด็กเริม่ตนจากการขีดเสนอยางวุนวายจนคอยๆ  พัฒนาควบคมุเสนสายใหเปน
ระเบียบขึ้นเรื่อยๆเปนการเริม่ตนทาทีของการออกแบบไปสูรูปทรงที่เลียนแบบธรรมชาติและส่ิงแวด 
ลอมมากขึ้น  การแสดงออกทางศิลปะเชนนี้ยอมเปนผลมาจากการเปลีย่นแปลงหรือการเติบโตของเด็ก
ทั้งดานรางกาย  การรับรู  จติใจ  และการแสดงออกในตัวเดก็ 

  2.  การแสดงออกที่ช้ีใหเหน็ถึงลักษณะเฉพาะตัว  เดก็แตละคนจะรับรูหรือมีความรูสึกตอบ
รับสิ่งตาง ๆ  แตกตางกัน  เมื่อเด็กสรางสรรคงานศิลปะ  เขาจะนําความรูสึกนึกคิดหรือความรูสึกของ
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ตนที่มีตอส่ิงนัน้ ผสมผสานไปกับการรบัรูที่แตกตางกนันั้นดวย ผลงานศิลปะของเด็กแตละคนจึง
สะทอนลักษณะเฉพาะตวัหรือสะทอนบุคลิกของเขาอยางเดนชัด 
 3.  การแสดงออกที่ช้ีใหเหน็ถึงการติดตอส่ือสาร  ในขณะที่เด็กวาดภาพตามพัฒนาการทาง
ธรรมชาติของเขา รูปแบบยางเหยิงที่เด็กใชเปนสัญลักษณ  คน  ตนไม  บาน  ดวงอาทติย หรือส่ิงอื่นๆ 
ที่เขาชอบ ภาพที่ปรากฏเหลานี้จะสื่อสารความรูสึกนึกคิด บรรยายประสบการณและจินตนาการของ
เขา  การวาดภาพของเด็กจึงมีสภาพเปนการสื่อสารขอมูลตาง ๆ  ดวยสัญลักษณที่ปรากฏในงานศลิปะ  
ซ่ึงอาจมีคุณคามากกวาการบอกเลา 
 4. การแสดงออกที่ชี้ใหเห็นถึงอารมณความรูสึก  การที่เด็กไดทํางานศลิปะและไดแสดงออก
ทางศิลปะนั้น  เดก็จะแสวงหาหนทางเฉพาะตนดวยการแสดงอารมณและความรูสึกนึกคิดในผลงาน
ของตนอาจจะดวยการเนน  หรือขยายขนาดของสิ่งที่ตัวของเขาเห็นวามีความสําคัญ  การแสดงออก
เชนนี้เปนการลดความคับของใจและระบายความรูสึกเกบ็กดของเขาเอง 

นอกจากนี้  วริุณ  ตั้งเจริญ  (2526)  ยังไดกลาววา  การแสดงออกทางศิลปะเปนการแสดง 
ออกจากจิตสํานึก  (Concious)  ของแตละคน  ดังนัน้ผลงานของเด็กจึงมีความซับซอน  ยากงาย
แตกตางกัน  ซ่ึงสิ่งที่มีผลตอการแสดงออกทางศิลปะของเด็ก  ประกอบดวย 
 1.   พื้นฐานทางวัฒนธรรม  ทีมีผลตอการแสดงออกทางศิลปะของเด็ก  คือ  ความเชื่อแบบ
แผนหรือลักษณะการดําเนนิชีวิตและกิจกรรมของคนในสังคม ศิลปะเดก็จึงเปนสวนหนึ่งของ
วัฒนธรรมในสังคม  ทั้งในแงการสะทอนถายทอดสภาพสังคมใหปรากฏเปนผลงานศิลปะ  และการ
สรางสรรคศิลปะใหเปนรูปวตัถุทางวัฒนธรรม 
 2. พื้นฐานทางสภาพแวดลอม  ที่มีผลตอการแสดงออกทางศิลปะของเด็ก  ไดแก  ธรรมชาติ
ผูคน  อาคารบานเรือน  ฯลฯ  ส่ิงแวดลอมเหลานี้ในฐานะที่มีสภาพเปนรูปธรรมนับวาทีผลกระทบตอ
การแสดงออกทางศิลปะเปนอยางมาก  เพราะสิ่งตาง ๆ  ดังกลาวเปนสื่อดลใจและเปนปจจัยในการ
แสดงออกทางศิลปะ  โดยเด็กอาจจะเสนอรูปแบบที่เกี่ยวของกับวตัถุส่ิงแวดลอม  เสนอเหตุการณ
ตางๆ หรือเสนอความคิดอยางใดอยางหนึ่งเกีย่วกับสภาพของสิ่งแวดลอมถายทอดออกมาในผลงาน   
 3. พื้นฐานทางความแตกตางเฉพาะบุคคล ความแตกตางทางเอกกัตภาพ  (Individual 
differences)  ของเด็กแตละคน  เชน  บุคลิกภาพ  สติปญญา  อารมณ  ความนกึคิด  จะมีผลไปสูการ
แสดงออกที่แตกตางกัน ทัง้เรื่องราว รายละเอียด สี ความซับซอน เด็กอาจจะเลอืกวัสดุอุปกรณที่
ตางกัน แสดงออกดวยเทคนิคที่ตางกัน งานศิลปะที่เดก็แสดงออกจึงมีแบบแผนเฉพาะตวัที่สะทอน
ความแตกตางทางเอกัตภาพของเด็กแตละคนโดยเฉพาะ 

ดังนั้นการแสดงออกทางศิลปะของเด็กจึงแสดงใหเห็นถึงพัฒนาการดานตางๆ  ในตัวเดก็ที่
ถายทอดออกมาในรูปของผลงานทางศิลปะ บนพืน้ฐานแหงประสบการณทางสภาพแวดลอมของ
สังคม  วัฒนธรรม  และความแตกตางระหวางบุคคล  ซ่ึงเปนพฤติกรรมภายนอกของเด็ก  โดยการ
ถายทอดสิ่งที่พบเห็นจากแบบหรือวัตถุในลักษณะการพยายามลอกเลียนแบบใหเหมือนจริง 
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พัฒนาการของเด็กทางศิลปะ 
 

การแสดงออกทางการวาดภาพของเด็กหรือศิลปะเด็กนั้น  เปนการแสดงออกจากภายในตวั
เด็กทําใหเขารูสึกเปนอิสระ  เดก็จะแสดงออกโดยปราศจากความกลัว  สําหรับเดก็แลวศิลปะไมได
เปนแคเพยีงผลงานของเขาเทานั้นยังหมายถึงการที่เขาสื่อสารกับตัวเอง  และเปนการแสดงออกถึง
ลักษณะเฉพาะตัวของเขาดวย ศิลปะเปนสิง่ที่สําคัญสําหรับกระบวนการคิด พัฒนาการทางดานการ
รับรู, พัฒนาการทางดานอารมณ, ความรูสึก, การรับรูตอสังคม และพัฒนาการทางดานความคิด
สรางสรรคของเด็กในการวาดภาพระบายสทีี่ถูกตอง หรือการตอบสนองความตองการของเด็กที่ถูกวิธี
นั้นจะเปนการชวยใหเด็กเตบิโตขึ้นทั้งทางตรงแลทางออม ซ่ึงครูมีบทบาทสําคัญอยางยิ่ง ผลงานศิลปะ
ที่เด็กแสดงออกมาสะทอนใหเห็นถึงพัฒนาการของเด็กแลว  ยังสะทอนใหเห็นถึงประสิทธิภาพในการ
ถายทอดความรูของครูไดอีกดวย  (Lowenfeld  and  Brittain,  1982) 

เด็กระดับประถมศึกษาเปนวยัที่มีอายุอยูในชวง  6 ป  ถึง  12  ป  การจัดการเรียนการสอน
นั้นครูผูสอนจําเปนอยางยิ่งทีจ่ะตองรู และทาํความเขาใจเกีย่วกับพัฒนาการทางศิลปะของเด็กรู
ธรรมชาติและแนวคดิของเดก็เพื่อใหจัดกิจกรรมไดสอดคลองมากขึ้น ศิลปะในระดบัชั้นประถมศึกษา
มุงเนนใหเดก็ไดแสดงออกในเชิงปฏิบัติเปนสําคัญ สงเสริมใหเดก็มคีวามดีพรอมทางดานสติปญญา 
อารมณ และสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่ง ตองการใหเดก็มีความคิดริเริ่มสรางสรรคงานศิลปะของเด็ก
ระดับนี้ตองการความเปนอิสระจึงมีจินตนาการจากสิ่งทีอยูใกลตวัไปสูรูปแบบความเปนจริงตาม
ธรรมชาติและเหตุการณสําคัญในสังคม (สํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ,2539) 

เด็กในชั้นประถมศึกษาตอนปลาย  (อายุประมาณ  9-12  ป  จัดอยูในชัน้เขาสูวัยรุน)  เด็กวยั
นี้จะคาบเกี่ยวกับวยัแรกรุนและวัยรุนตอนตน ซ่ึงพัฒนาการของเด็กวยัดังกลาวมีลักษณะโดยสรุปได
ดังนี้  (สุชา  จนัทนเอม,2541)   

พัฒนาการทางกาย  (Physical  Development) เด็กในวัยนีม้ีสวนสูงและน้ําหนักเพิม่ขึ้น มี
การเปลี่ยนแปลงทางรางกาย เด็กหญิงจะเติบโตเร็วกวาเด็กชาย  เด็กในวยันี้มีความสนใจในเรื่องเพศ
มากขึ้น  และถือวาเปนวยัทีม่ีสุขภาพดีที่สุด  เด็กจะใหความสนใจในเรื่องกีฬา  การใชกําลัง  ชอบใน
การผจญภัยหรือตอสู 

พัฒนาการทางอารมณ  (Emotional  Development )  เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงทางกายอยาง
รวดเร็วจึงมีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางดานอารมณของเดก็ดวย  เดก็วยันี้สามารถยอมรับกฏเกณฑ
ตางๆ  ที่ถือเปนแนวทางปฏิบัติได   เด็กเริ่มมองทุกอยางอยางมีเหตผุล    มีความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ศีลธรรมจรรยา   
รูอะไรถูก  รูอะไรผิด  รูจักพิจารณาสิ่งตาง ๆ  ดวยความเปนธรรมมากขึ้น  เด็กวัยนี้ควรไดรับการ
ชวยเหลือใหสามารถควบคุมอารมณและปรับปรุงแกไขตนเองอยูเสมอมิฉะนั้นอาจกลายเปนเดก็ทีม่ี
อารมณรุนแรงหรือเงียบขรึมได เด็กมีความตองการเพิ่มขึน้จากวัยเด็กตอนกลางหลายอยาง เชน อาหาร 
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การพักผอน และกฬีา ความเขาใจในการเจริญเติบโตตามธรรมชาติและยังตองการความรกัความ
อบอุน  การยกยองจากผูใหญ 

พัฒนาการทางสังคม  (Social  Development)  เด็กในวัยนี้ทั้งหญิงและชายจะเลนกันนอยลง  
เร่ิมมีการเขากลุมแบงแยกเพศ  ตองการใหกลุมยอมรับตนเอง  เร่ิมปลีกตัวออกจากบคุคลในครอบครัว
เปนตัวเองมากขึ้น  ไมชอบใหผูใหญเขามายุงเกีย่วในเรื่องสวนตัว  ชอบความเปนอิสระ  เด็กในวัยนี้จะ
เรียนรูแกปญหาจากประสบการณจากการเลนและยดึการเลนเปนการระบายความเครยีด  เพราะ
กิจกรรมที่เกดิขึ้นเองตามธรรมชาติ เปนความตองการของรางกายและจิตใจ ผูใหญควรหากจิกรรมที่
สรางสรรคใหกับเด็ก  เชน  เด็กชายวยั  10  ขวบ  จะสนใจการเลนเปนทีมการเลนกลางแจงที่มี
กฎเกณฑ  ใชความวองไวโลดโผน  ในเด็กหญิงชอบการครัวและการแสดงเกีย่วกับเรื่องจริง  กิจกรรม
ตาง ๆ  จึงนับวาเปนประโยชนมากสําหรบัเด็กในวยันี ้

พัฒนาการทางสติปญญา  (Intellectual  Development)  เด็กในวยันี้มีความสามารถในการใช
เหตุผลมากขึ้น  มีความสามารถในการใชคําพูดที่เปนนามธรรมสูง  สามารถเขาใจความหมายตาง ๆ  
ไดดีขึ้น  ความจําพัฒนาขึ้น  และพรอมทีจ่ะปรับตัวเขากับสถานการณใหม ๆ  ไดอยางรวดเรว็  มักจะ
อยากรูอยากเหน็ในทกุเรื่อง  แตจะเปนชวงเวลาอันสั้น  และจะตั้งความหวังกับผลสําเร็จของงานสูง
มาก  จึงควรสนับสนุนใหทํากิจกรรมจากงายไปยาก  เพื่อใหเดก็ไดรูถึงความสามารถของตนเองได 

เด็กในวยันี้สามารถควบคุมตัวเองไดมากขึ้น สามารถปรับตัวเขากับสังคมไดดีขึ้น มีความ
เชื่อมั่นในตนเอง  ปญหาของเด็กในวยันี้คอื  การเจริญเติบโตเขาสูวัยรุน  อาจเกิดไมพรอมกันอาจทํา
ใหเกิดปญหาทางอารมณและสังคม เนื่องจากการปรับตวัไมเหมาะสม  จากสาเหตุดงักลาวทําใหพบวา 
พัฒนาการทางดานสติปญญาเปนการเรียนรูสวนหนึ่งของเด็กวยัดังกลาวที่จะมีผลเกี่ยวโยงไปถึง
พัฒนาการทางศิลปะเด็ก  เนื่องจากลักษณะพัฒนาการทางสติปญญาของเด็กในวยันี้  มีลักษณะเดน
ดังนี้  คือ  (สุชา  จันทนเอม,  2541) 

1. มีความสนใจสิ่งตาง ๆ  นานขึ้น 
2. เร่ิมฟงเหตุผลของผูใหญ  และตองการใหผูใหญรับฟงเหตุผลของตน 
3. การแกปญหาของเด็กมีความคิดความสามารถที่จะดําเนนิการดวยตนเองโดยการตัดสินใจ

จะอาศัยประสบการณและการคิดอยางไตรตรอง 
              4.  ความอยากรูอยากเห็น เด็กวยันี้ชอบแสวงหาความจริงและมักชอบถามเรื่องเกี่ยวกับตนเอง 

5. ความสนใจในทักษะ (Skill) ตางๆ   ตองการทํางานเพื่อหาความสามารถและประสบ 
การณใหม ๆ 

6. ความคิดคํานึง การเลนสมมุติฐานจะนอยลง  เร่ิมสนใจปญหาสังคมและโลกภายนอก
ชอบอภิปรายและแสดงความคิดเห็น  และมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 

7. เขาใจเกี่ยวกับเวลา  มีความแมนยําและกวางขวางขึ้น  สามารถลําดับวันเดือนปไดถูกตอง 
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เด็กในวยัระดบัประถมศึกษาปที่  5  อยูในชวงเวลาแหงความตั้งใจในการสรางงานศิลปะ 
นานกวาเมื่อคร้ังอยูในระดับอนุบาลและชัน้ประถมศึกษาที่ผานมา  เดก็มีความตองการที่จะรับรูวิธีการ
ที่จะเปนพื้นฐานในการสรางงานศิลปะที่กวางขวางลึกซึง้ขึ้น  ดังนั้นครูผูสอนจึงไมควรละเลยที่จะ
สรางความรูที่ถูกตองและเสริมทักษะทางดานศิลปะใหแกเดก็ เพือ่เด็กจะไดมพีฒันากาวหนายิ่งขึ้น  
อําไพ  ตีรณสาร (2543)  ไดเสนอแนะการสอนศิลปศึกษาดานการฝกการมองเหน็  ไดชี้ใหเหน็ถึง
คุณคาของเนื้อหาที่จะสามารถชวยใหเดก็มกีารพัฒนาดานศิลปะมากขึน้  และย้ําวาเปนหนาที่ของครู
ศิลปะที่ควรถายทอดความรูใหม ๆ  ใหแกเด็ก  ไมใชปลอยใหเด็กเรยีนรูเองโดยขาดการเอาใจใสจาก
ครู  เด็กระยะนี้เร่ิมเขาสูวัยรุน  มีการเปลี่ยนแปลงทางรางกายและจิตใจเปนอยางมากอยากทําอะไรได
เหมือนผูใหญ  ทั้งๆ  ทีป่ระสบการณและการรับรูยงัไมถึง  กจิกรรมทางศิลปะตองสนองความ
เปล่ียนแปลง อีกทั้งเพื่อเสนอแนะสําหรับเด็กที่ตองการเรียนรูสําหรับประกอบอาชพีศึกษาตอ  หรือ
เปนงานอดิเรก  นอกจากนั้นเด็กวัยนีจ้ะสนใจกจิกรรมที่เปนงานอยางทีผู่ใหญทํา  เชน  เขียนภาพจาก
หุน  สเก็ตภาพ  งานประดษิฐ  งานหัตถกรรม  เปนตน  และมุงหวังทีจ่ะใหผลงานใชประโยชนไดเปน
ที่ยอมรับในหมูเพื่อนฝูง (พีระพงษ กุลพิศาล,2531)  ประสบการณทางศิลปะที่เด็กวัยนี้ตองการ  ไดแก   

1. การออกแบบ  การตกแตง  งานประดษิฐการสะสมภาพเกี่ยวกับแฟชั่น  กีฬา ผลงานทาง
ศิลปะตาง ๆ   

2. สนใจกจิกรรมที่ตองใชทักษะสูงขึ้นกวาวยัที่ผานมา  และมีรายละเอียด 
3. สนใจเขียนภาพคนและภาพคนเหมือน สเก็ตภาพนอกสถานที่ เขียนภาพตามความคดิฝน  

หรือเกี่ยวกับกจิกรรมสวนรวมของโรงเรียน 
4. สนใจความเคลื่อนไหวทางศิลปะ  ทั้ง อดตีและปจจุบันของศิลปนที่มีช่ือเสียง 
นอกจากนี้  ประเทิน  มหาขนัธ  (2531)  ยังไดกลาวถึงเด็กในระดับอายุ  10-12  ป  วาเมื่อ

รางกายของเดก็เติบโตขึ้นควบคูกับพัฒนาการดานตาง ๆ พัฒนาการดานศิลปะของเดก็จะกาวหนาขึน้
เชนกัน  จากลักษณะเฉพาะของศิลปะที่เนนในแงของการแสดงออกอยางอิสระ  การแสดงออกตาม
ธรรมชาติที่เนนอารมณและความรูสึกไปสูการเนนความเหมือนจริงตามธรรมชาติ  ทั้งนี้เพราะอิทธิพล
ของประสบการณและส่ิงแวดลอมที่เด็กไดพบเห็นในชวีติประจําวนั เด็กจะเริ่มควบคุมรูปแบบที่
แสดงออกในงานศิลปะ มีการจัดภาพจัดรปูทรงใหสมบูรณขึ้น  เพิ่มเติมรายละเอียดมากขึ้น  มกีาร
ตรวจตราความแมนยํา  ความเที่ยงตรงมากขึ้น  กลาวโดยสรุปคือ  เด็กในวยันี้มีการพิถีพิถันทางดาน
ศิลปะ  เนนดานรูปแบบมากกวาเนนการแสดงออก  ศิลปะของเด็กวยันี้โดยเฉพาะการวาดภาพระบายสี  
สวนใหญมักมลัีกษณะแข็งกระดาง  ไมมชีีวิตชีวา  ไมมีความออนไหว  อาจเปนเพราะเด็กไมได
แสดงออกตามอารมณและความรูสึก  แตคอยระมัดระวงัใหเหมือนของจริง  ใชเวลาในการวาดภาพ
มากขึ้น  เด็กอาจลากเสนใหมแลวลบตลอดเวลา  ถาเปนงานปนเด็กอาจปนแลวเปล่ียนแบบ  ปนใหม
อยูเสมอ  เด็กมีการวางแผนการทํางานลวงหนา  และขณะทํางานก็จะมีการแกไขปรบัปรุง  เพิ่มเติม
เพื่อใหไดผลงานที่มีคุณภาพตามเกณฑที่เดก็กําหนดไวตั้งแตแรก เด็กจึงการประเมินผลงานและ
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ตัดสินใจระหวางการทํางานตลอดเวลา   ปจจัยที่สําคัญทางสิ่งแวดลอมที่ทําใหเด็กสรางงานศลิปะ
เหมือนของจรงิ  หรือเหมือนธรรมชาติ  ไดแก  สังคม  ซ่ึงหมายถึง  ครูอาจารย  บดิามารดา  และเพื่อน 
ๆ  ของเด็ก  เพราะถาเดก็ในวยันี้สรางงานไมเหมือนจริงตามธรรมชาติก็จะไดรับคาํตําหนิจากผูใหญ
หรือเพื่อน ๆ  แมงานนัน้จะเปนงานที่มาจากจินตนาการของเด็กก็ตามที  เด็กจึงพยายามฝกทักษะการ
วาดภาพเอาใจผูใหญ  เปลี่ยนจากการแสดงออกแนวอิสระมาเปนการแสดงออกแบบเหมือนจริง  โดย
อาศัยการพบเห็นภาพประกอบจากสิ่งแวดลอมรอบตัว  เชน  นิตยสาร  วารสาร  ตํารา  ภาพโฆษณา  
โทรทัศน  ภาพยนตร ฯลฯ ทั้งภาพถายและภาพวาดเปนประสบการณสรางสมเพื่อฝกทักษะของตนเอง 

 
โลเวนเฟลด  (Lowenfeld, 1982) เปนนักจิตวิทยาและนักการศึกษาทางศิลปศึกษา ได

ทําการศึกษาขัน้พัฒนาการและการแสดงออกทางศิลปะในดานการวาดภาพระบายสีของเด็ก จนเปนที่
ยอมรับในผลของการศึกษาคนควาเปนทีแ่พรหลายไปทัว่โลก โดยมกีารแบงขั้นพฒันาการทางศลิปะ
ของเด็ก สรุปไวดังนี ้
 1. ขั้นขีดเขีย่ (The Scribbling Stage) 

ขั้นนี้เดก็จะมีอายุประมาณ  2-4 ป เด็กที่อยูในขั้นนี้ยังมองไมเห็นวาศิลปะคืออะไร  ยังใช 
ความสนุกสนานในการเคลื่อนไหวรางกายความสําคัญของขั้นนี้อยูทีก่ระบวนการมากกวาความสาํเร็จ
ของผลงาน เด็กยังไมสามารถควบคุมการเคลื่อนไหวของมือกับเครื่องมือไดถูกตอง การขีดเขี่ยเชนนี้
จะไมอยูในลกัษณะเดิมตลอดไปจนถึงอาย ุ 4 ป หากแตมีพัฒนาการเพิม่ขึ้นเปนลําดบั ซ่ึงแบงออกเปน 
3 ระยะ คือ 

1.1 ขีดเขี่ยอยางไมเปนระเบยีบ (Disordered Scribbling) เปนการขีดเขี่ยอยางไมมีความ 
หมาย แตเปนการสรางความเชื่อมั่นใหแกเด็ก 

1.2     ขีดเขี่ยแบบสามารถบังคับควบคุมทิศทางได (Cricular Scribbling) ชวงนี้เด็กสามารถ 
ควบคุมการเคลื่อนไหวของแขนไดโดยประสาทตากับมอืของเด็กเริ่มมคีวามสัมพันธกัน เดก็เริม่มี
ความเชื่อมั่นในการลากเสน 

1.3 ขีดเขี่ยแบบตัง้ชื่อ (Nameing Scribbling) เดก็วยันี้เร่ิมเลาเรื่อง อธิบายในสิ่งที่ตนกําลัง 
ขีดเขียน เด็กสามารถสื่อความคิดของตนออกมาเปนภาษาไดและมีการกําหนดชื่อของสิ่งตางๆ ที่สราง
ขึ้น พัฒนาการของเด็กจะเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงจาก การนึกคิดในการเคลื่อนไหว (Kinesthetic 
Thinking) มาเปนความคิดคาํนึง (Imaginative Thinking) ที่เกี่ยวกับภาพโดยสมบูรณ 

 2.  ขั้นกอนวาดภาพที่เปนเรื่องราว (The Preschematic Stage) 
           เด็กจะมีอายุประมาณ 4-7 ป  เปนขั้นที่ตอกับการเขียนภาพในขั้นขีดเขี่ยหรือสรางใหปรากฎ
ภาพและรูปราง  แสดงความสัมพันธระหวางภาพที่ตนเขียนกับของจริงในโลกภายนอก  ซ่ึงจะ
พัฒนาขึ้นเรื่อยๆ ตามขั้นอายแุละวุฒภิาวะของเด็ก 
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3.  ขั้นการวาดภาพไดเปนเรือ่งราว (The Schematic Stage) 
                เด็กขั้นนี้มีอายุประมาณ 7-9 ป เด็กจะมีความเขาใจถึงความสัมพันธของตนเองกับสิ่ง 
แวดลอมไดดขีึ้น รูจักนําตนเองเขาไปสมัพันธกับคนอืน่อันเปนประสบการณที่สําคัญยิ่ง เพราะเปน
พื้นฐานของการใชชองไฟ เดก็จะเขาใจวาภาพของตนเองควรจะอยูที่ใดมีความสัมพันธกับสิ่งแวดลอม
เพียงใด ทําใหเด็กแสดงออกโดยใชสัญลักษณที่เรียกวา เสนฐาน (Base line) 

4.  ขั้นเริ่มเขียนรูปอยางของจริง (Drawing Realism) 
               เด็กในขั้นนี้มีอายุประมาณ 9-12 ป การเขียนรูปอยางของจริงนี้ มิไดหมายถึงการวาดรูปจาก
ส่ิงที่เปนของจริงโดยตรง แตหมายถึงการวาดรูปจากประสบการณ ทีผู่วาดมีตอส่ิงใดโดยเฉพาะ  เด็ก
ในระยะนี้สนใจแตในหมูเพื่อนเพศเดยีวกัน และตองการความเปนอิสระ 

5.  ขั้นการวาดภาพเลียนแบบ (The Pseudo-Naturalistic Stage) 
ขั้นนี้เดก็มีอายปุระมาณ 12-14 ป เปนระยะเขาสูวัยรุน จะมีความรูสึกตอประสบการณทางการ 

สรางสรรคตางกันโดยแบงออกเปน 2 พวก คือ 
-  เด็กพวกทําตามเห็น (Visually minded)  เด็กพวกนี้มีการกระทําทางการสรางสรรคทางจักษ ุ

สัมผัส ชางสังเกต เอาใจใสในความแตกตางของสี แสงและเงา ตลอดจนระยะใกลไกล ชอบเขียนภาพ
แสดงสิ่งแวดลอม โดยเขียนในแบบที่ตนเปนผูดูงานของตน  และเขยีนภาพคนไดใกลความจริง เชน 
เสื้อผามีรอยยนยับตามทาทางของผูสวมใสในอริยาบถตางๆ การใชชองไฟ เดก็เริ่มรูจักเสนระดับและ
แสดงระยะใกลไกล 
               - เด็กพวกทําตามคิด (Non- visually minded)เด็กพวกนี้ถือวาความรูสึกนึกคิดของเขามี
ความสําคัญในการแสดงออกเปนอยางยิ่งงานมีความสัมพันธระหวางอารมณกับสิ่งแวดลอมเปนสําคัญ 
รูสึกวาตนเองเปนนักแสดงออก (Expressionist) เขียนภาพโดยการนําเอาตัวเองเขาไปอยูรวมในภาพ 
ชอบเขียนงานเกี่ยวกับตนเอง และความรูสึกของรางกายมากกวาลักษณะภายนอกที่มองเห็น การใช
ชองไฟเด็กเหน็ความสําคัญของการแสดงออกของตน เด็กมีพัฒนาการเกี่ยวกับระยะระหวางวัตถุไดดี
ขึ้น จึงสามารถจัดความสัมพันธของระยะวัตถุในภาพได การใชสีของเด็ก เด็กใชสีตามความรูสึกนึก
คิดของตน จึงทําใหสีสัมพันธกับเรื่องที่ไมเปนไปตามธรรมชาติ จะเหน็ไดจากการแสดงออกทางการ
วาดภาพของเด็กนั้นจะมกีารเปลี่ยนแปลงไปตามวยัของเด็ก และอิทธิพลจากสิ่งแวดลอมรอบตัว 

6.  ขั้นการตดัสินใจ (Adolescent Art in the High School) 
เด็กที่อยูในวัยนี้จะมีชวงอายอุยูระหวาง 14-17 ป การเรียนการสอนศิลปะในวัยนี้เปนชวงที่ม ี

ความหมายสําหรับเด็กเปนอยางมาก เนื่องจากวากอนหนานี้ศิลปะเปนเพยีงกิจกรรมที่หลอหลอม
พัฒนาบุคลิกภาพ หรือเพื่อการแสดงออกทางธรรมชาติเทานั้น แตเมือ่ถึงวัยนี้การสรางสรรคผลงาน
จะตองมีเปาหมายและเหตุผลมากขึ้น เดก็เหลานี้อาจคนพบแลววาตนมีความชอบความถนัดที่จะตอง
การทํางานเกีย่วกับดานศิลปะ 
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 ในการวาดภาพระบายสีของเด็กไทยในชวงอายุ 9-11 ป เปนชวงอายทุี่เด็กใหความสนใจกับ
ส่ิงแวดลอมมากขึ้น เร่ิมสนใจเขียนภาพทีแ่สดงระยะใกล ไกล ทดลองเขียนพืน้ผิวลักษณะตางๆ การ
วาดภาพของเด็กวยันีจ้ะประสบกับอุปสรรคเกี่ยวกับเทคนิคการวาดภาพ ไมสามารถวาดภาพไดตามที่
ตองการได (วรัิตน พิชญไพบูลย, 2531) ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของ เดวิส (Davis, 1997 อางถึงใน 
ชัชวาลย อินทุสมิต, 2546) ที่ไดทําการศึกษาอยางตอเนื่องในเรื่องพฒันาการดานศลิปะเด็ก พบวา 
พัฒนาการดานศิลปะของเดก็ในชวงอายุระหวาง 5 ปนั้น พัฒนาการทางการวาดภาพของเดก็จะอยู
ในชวง "ตําแหนงสูงที่สุดของโคงรูปตัวย"ู เรียกไดวาเปนยุคทองที่เทยีบไดกับศิลปน เพราะเด็กจะวาด
ภาพตามความรูสึก ความคิดของตน โดยไมคํานึงในเรื่องรูปแบบ เปนการแสดงออกอยางอิสระตาม
ธรรมชาติ และจะลดต่ําลงในชวงวัยเด็กตอนกลาง อายปุระมาณ 9-11 ป พัฒนาการทางการวาดภาพ
ของเด็กจะลงมาอยู "สวนต่าํที่สุดของตัวย"ู เพราะสิ่งแวดลอมเร่ิมเขามามีอิทธิพลตอการวาดภาพของ
เด็ก และที่สําคัญคือ พัฒนาการดานระบบสมองของเด็กเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงไปตามวัย 
สภาพแวดลอม และโอกาส เร่ิมที่จะรูจักคดิวิเคราะห ตัดสินใจไดวา ดี หรือไมดี รับรูถึงความสามารถ
ทางศิลปะของตนเอง โดยขาดความเชื่อมัน่เห็นไดจากการทํางานไมสําเร็จ ไมมีความกาวหนาในการ
ทํางาน ซ่ึงเปนชวง "วิกฤติของความเชื่อมัน่" (Crisis of Confidence) 
 ประเทิน มหาขันธ (2531) กลาวถึง พัฒนาการทางศิลปะของเด็กในระดับอายุ 9-11 ป วา เมื่อ
รางกายของเดก็เจริญเติบโตขึ้นควบคูกับการพัฒนาการดานตางๆ พัฒนาการดานศิลปะของเดก็จะ
กาวหนาขึ้น เปล่ียนจากการแสดงออกอยางอิสระ เปนการเนนความเหมือนจริงตามธรรมชาติ เพราะ
อิทธิพลของประสบการณ และส่ิงแวดลอมที่เด็กไดพบเห็นในชวีติประจําวนั เด็กจะเริ่มควบคุม
รูปแบบที่แสดงออกในงานศลิปะมีการจัดรปูทรงใหสมบูรณ เพิ่มรายละเอียด ความแมนยํามากขึน้ 
กลาวคือ มีความพิถีพิถันทางดานศิลปะเนนรูปแบบมากกวาเนนการแสดงออก การวาดภาพของเด็ก
ในวยันี้สวนใหญจึงมีลักษณะแข็งกระดาง ไมมีชีวิตชวีา เพราะคอยระมัดระวังใหเหมือนจริง ใชเวลา
ในการวาดภาพมากขึ้นเพราะจะปรับปรุง ตกแตงผลงานใหเปนไปตามที่ตนตองการ 
              โลเวนเฟลด และบริตเตน (Lowenfeld and Brittain, 1982) กลาววาการแสดงออกทางภาพคน
ของเด็กนัน้จะเปลี่ยนแปลงไปตามวัยของเด็กในที่นี้จะกลาวถึงการแสดงออกทางดานรูปคนของเดก็
อายุ9-12 ป 

เด็ก อายุ 9-12 ป อยูในขั้นพฒันาการทางศลิปะขั้นที่ 4 คือเริ่มตนวาดภาพจากของจรงิ (The 
Stage of Drawing Realism) เด็กในวัยนี้จะวาดภาพไดถูกตองมากขึ้น โดยมีการเนนในเรื่องของความ
แตกตางระหวางเพศดวยเส้ือผา เครื่องแตงกาย เครื่องประดับ และรายละเอียดอื่นๆ เชน ผูหญิงนุง
กระโปรง ผูชายนุงกางเกง และเนนย้ําในรายละเอียดอืน่ๆ เชน ทรงผม กระดุม ถุงเทา โบวผูกผม 
เนกไท เปนตน แตอยางไรกต็ามเดก็ยังไมมีความคิดรวบยอดในสิ่งที่เห็นอยางถูกตอง เชน เด็กยงัไม
วาดเสื้อผาที่มรีอยยับ หรือรอยยน เมื่อรางกายในสวนนั้นมีการเคลื่อนไหว ภาพทีป่รากฏไมใชส่ิงที่
ถายทอดจากการมองเห็น แตถายทอดออกมาจากความเขาใจของตัวเด็ก เราจะพบวาเดก็ไดรับรูในเรื่อง
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ของรายละเอียดแตยงัไมรับรูในเรื่องของอากัปกริยา การแสดงออกทางรูปรางลักษณะในการวาดภาพ
คนของเด็กในวัยนีจ้ึงมีลักษณะทีแ่ข็งกระดางกวาความเปนจริงอยูมาก (พรพิมล ศิริวัฒน, 2538) ซ่ึง
สอดคลองกับ เฮอรลอกส (Herlock, 1956 อางถึงใน จิรศักดิ์ สงแสงขจร, 2530) ที่ไดสรุปจาก
การศึกษาของนักวจิัยหลายทานเกีย่วกับการวาดภาพของเด็กชวงอายุ 5-12 ป ไวดังนี้ 
 1.  จะเริ่มใหความสนใจวาดภาพเพศเดียวกับตนมากกวาเพศตรงขาม 

 2.  เริ่มวาดภาพอยูในระดับสายตา มีสัดสวนสัมพันธกนั 
   3.  เด็กชายจะวาดภาพคนนอยกวาผูหญิง แตสามารถเขียนแสดงสัดสวนตางๆ ไดถูกตอง 

กวาเพศหญิง 
5. การเขียนภาพคน เด็กหญิงมกัใหความสนใจในสวนของรายละเอียดมากกวาเด็กผูชาย 

 เชนการเขียนเครื่องประดับตกแตงรางกาย เดก็ผูชายชอบเขียนเรื่องเกีย่วกับการตอสู เครื่องยนตกลไก
มากกวาเด็กหญิง 
 5.ในการเขยีนภาพคนเด็กผูหญิงจะเขยีนคนแบบหนาเตม็ ในขณะทีเ่ด็กผูชายเขยีนภาพคน
ทั้งหนาเต็มและเขียนดานขางเทาๆ กัน 
 
พัฒนาการทางศิลปะของเด็กในชวงอายุ  9 - 11  ป 
 

ในสวนของพฒันาการ  และการแสดงออกทางศิลปะของเด็กในชวงอายุ   9 - 11  ป  นั้น        
มีการสนใจศึกษาคนควากันอยางกวางขวางในชวงหลายปที่ผานมา  โดยไดมีการศึกษา  และรวบรวม
แนวทฤษฏีในการแสดงออกทางศิลปะของเด็กในชวงอาย ุ  9 - 11  ป  ของบทบาท  และขั้นตอน
กระบวนการทาํงาน  จากนักวิจัยหลายทาน  โดยผูวิจยัไดทําการสรุปประเด็นที่สําคัญไวดังนี้   

แชปแมน  (Chapman , 1978)  ไดกลาวถึงเดก็ในชวงอายุประมาณ  9 - 11  ป  จัดเปนวยัที่อยู
ในชวง  “กอนวัยรุน” (Preadolescent)  พัฒนาการทางการรับรูทางศิลปะของเด็กรวมถึงสังคมรอบตัว
เด็กเริ่มเปลี่ยนไปพรอม ๆ  กันกับวัยของเด็ก  โดยสวนมาเด็กมักวาดภาพ  โดยใชรายละเอียดของภาพ
จากสวนรวมมาหาสวนยอย  เร่ิมมีความถูกตองในสวนของความสัมพันธดานขนาด  และสัดสวน  
และส่ิงหนึ่งที่เกิดขึ้นในชวงเด็กประถมศึกษาตอนปลาย  คือ  ชวง “วิกฤติของความเชื่อมั่น” (Crisis  of  
Confidence) เปนวยัที่เด็กรูจกัการคิดวเิคราะหมากกวาในเด็กประถมศึกษาตอนตน  พวกเขาจะเริ่มรูจัก
การตัดสินใจ  เชน  ดี  หรือไมดี  และรับรูไดถึงความสามารถทางศิลปะของตนวาเปนอยางไร  โดย
พฤติกรรมที่พบในการขาดความเชื่อมั่นเหน็ไดจากการเลกิทํางานเดิมและทําอันใหมไมมีความกาว 
หนาในการทํางาน  การลอกเลียนแบบ  การเลิกทํางานกลางคันโดยมากพฤติกรรมดงักลาวจะตอเนื่อง
ไปถึงระดับมธัยมศึกษา  หากวาเด็กยังไมรูสึกวาตนมีความกาวหนาทางศิลปะ 

เดวิส  (Davis  ,  1988)  ไดกลาววา  พัฒนาการของเดก็ในชวงอายุ  9 - 11  ป  พฒันาการ
ทางการวาดภาพจะลงมาอยูในชวงที่ต่ําสุดของตัว  U  หากวาเด็กไมไดรับการพฒันาทางดานศิลปะ
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อยางตอเนื่องในชวงดังกลาวจะสงผลใหพฒันาการของเด็กเปลี่ยนแปลงไปกลายเปนลักษณะรูปตัว  L  
ซ่ึงจะพบไดวาผูใหญที่ไมไดเปนศิลปน หรือไมไดมีความถนดัทางดานศิลปะนั้นลักษณะการวาด       
ก็ไมไดตางไปจากเดก็วยัดังกลาว  มารเรียโทรา  (Tover, M  1981 )  ไดกลาวเสริมในสวนดังกลาววา  
การวาดภาพอยางเฉียบขาดดวยความมั่นใจของเด็กในชวงเวลานี้จะเริ่มลดลงเนื่องจากเด็กเริ่มเอาใจใส
ระมัดระวังในเรื่องของรายละเอียดในการวาดภาพมากขึ้น รูจักเปรียบเทยีบระหวางภาพวาดของตนกับ
ของคนอื่นจึงทําใหเด็กขาดความเชื่อมั่นในตนเอง  และเปนสาเหตหุนึ่งทําใหเดก็ไมมีความสนใจใน
ศิลปะเลิกวาดภาพไปในที่สุด  “นอกจากวาเด็กจะไดรับการสอนหรือฝกฝนอยางตอเนื่องก็จะมีสวนทํา
ใหพัฒนาการทางศิลปะของเด็กกลับเพิ่มขึ้นไดอีกครั้ง  ซ่ึงจะเห็นไดวาภาพวาดของผูใหญที่ไมไดรับ
การฝกฝนอยางตอเนื่องก็ไมไดแตกตางไปจากภาพวาดของเด็ก” 

ตามทฤษฏีพัฒนาการทางดานศิลปะของเดก็ของ  โลเวนเฟลด  และบริตเตน  (Lowenfeld  
and  Brittain,  1987 )  เด็กในชวงอายุ  9 - 11  ป  เด็กจะอยูในขั้นพัฒนาการทางศิลปะในขัน้ที่  4  คือ  
ขั้นรวมกลุม  (The  Gang Age)  หมายถึง  เด็กในวัยนี้เร่ิมมีการรวมกลุมเพื่อทํากิจกรรมตาง ๆ  มาเปน
การวาดที่มีความสัมพันธกับประสบการณ  การวาดรูปคนเริ่มเหมือนจริงมากขึ้น  แตยังไมวาดภาพ
ตามที่ตามองเห็น  รูปคนเริม่แสดงความแตกตางระหวางเพศ  โดยมีชายสวมกางเกง  และผูหญิงสวม
กระโปรง เครื่องแตงกายจะมีรอยพับยน หรือลวดลายภาพคนมีลักษณะแข็งกระดางไมแสดงอาการ
เคลื่อนไหว  เพราะเดก็ ๆ  ไมรูจักการสังเกตรายละเอยีดมีการเปลี่ยนแปลงการใชเสนฐานมาเปนเสน
พื้นราบที่แสดงถึงการใชชองไฟที่เหมือนจริงมากขึ้น เด็กจะเปลี่ยนแปลงการวาดโดยมีตนไมขึ้นจาก
พื้นดินทองฟาแผลงมาถึงดานลาง  แตเด็กยังไมมีความคดิรวบยอดเกีย่วกับความลึก  เขาจะวาดตนไม
ใหแผคลุมขึ้นไปบนทองฟาแสดงใหเห็นวาเด็กเริ่มเขาใจความเหลื่อมลํ้ากันของวัตถุ และจะพฒันา
ไปสูการวาดภาพ  3  มิติ  เดก็จะเริ่มใชสีสัมพันธกับสีของวัตถุมากขึ้นแตยังไมมีความพรอม   ในเรือ่ง
การใชสีกับบรรยากาศ  เชน  การใชสีแสดงระยะใกลไกล  การใชสีในที่มืด  และสวาง  ฯลฯ  และ
ในชวงนี้เดก็จะเริ่มออกแบบเครื่องแตงกาย และวัสดเุครื่องใชบางอยางแตยังไมเขาใจการออกแบบที่
แทจริง 

วัลลัตส  (Willats, 1977)  ไดทําการศึกษา พัฒนาการทางดานความคดิรวบยอดทางการวาด
ภาพ  3  มิติ  ของเด็กอายุ  5 - 17  ป (concept  of  the  third  dimension  in  space)    ซ่ึงไดพบวา      
เด็กจะเริ่มมีพฒันาการเมื่อมอีายุได  9 - 11  ป และเดก็ทีม่ีอายุต่ํากวา  9  ป  จะไมสามารถที่จะวาดภาพ  
ที่มีการบังกัน  โดยการละ(เวน) ในสวนที่มองไมเหน็ได  (HLE : Hidden  Line  Elimination)          
เด็กจะสามารถวาดภาพที่มกีารบังกันหรอืการทับซอนไดบาง  และสามารถเรียนรูไดเร็วขึ้นตามลําดับ
อายุและการไดรับการสอนจากครู  และเด็กจะสามารถวาดภาพทับซอนไดอยางสมบูรณเต็มที่เมื่ออายุ
ได  10 - 11  ป  สอดคลองกบัที่ เพียเจต  ไดกลาวถึงเดก็ในวัย  9 - 11  ป  วาเปนชวงของพัฒนาการของ
การใชความคดิเชิงรูปธรรม (Concrete Operation Period) และสติปญญาของเด็กนั้นจะพัฒนาการถึง
ขั้นสามารถใชความคิดไดอยางมีเหตุผล  รูจักแกปญหากับสิ่งที่เปนรูปธรรมไดเขาใจในเรื่องความคง
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ตัวของสิ่งตาง ๆ  (บงกชพนัธ  ทองงาม,  2539)  จากการศึกษาพฒันาการรับรูทางสายตา  และ
พัฒนาการในการวาดภาพของเด็กวัยนี้ที่สามารถรับรู  และถายทอดภาพจากมุมมองตามที่ตนเอง    
เห็นจริง  และถายทอดมาเปนภาพ  3  มิติ  ได  ถือวาเปนจุดเปลี่ยนของพัฒนาการในการวาดภาพ    
จากการวาดสิง่ที่ตนรูไปสูการวาดตามสิ่งที่ตนเห็น  และทําใหเราเหน็ถึงความสามารในการแกปญหา
ในการถายทอดมุมองออกมาเปนภาพวาดของเด็ก  โดยเฉพาะในการแสดงออกในการวาดภาพเกีย่วกับ
ความลึก  ซ่ึงขอมูลดังกลาวขางตนนี ้  ทําใหเหน็วาความสามารถทางดานมิติสัมพันธของเด็กจะ
พัฒนาขึ้นนัน้ไมไดขึ้นอยูกบัชวงวยัเทานัน้ แตขึ้นอยูกบัการไดรับการชี้แนะ  การสอนที่ถูกทาง 

ประเทิน  มหาขันธ  (2531)  ไดกลาวถึง  พัฒนาการทางศิลปะของเด็กในระดบัอายุ  9 - 11  
ป วาเมื่อรางกายของเดก็เติบโตขึ้น ควบคูกับพัฒนาการดานตางๆ พัฒนาการดานศิลปะของเด็ก            
จะกาวหนาขึ้นเชนกัน จากลักษณะเฉพาะของศิลปะ ที่เนนในแงของการแสดงออกอยางอิสระ  การ
แสดงออกตามธรรมชาติที่เนนอารมณและความรูสึกไปสูการเนนความเหมือนจริงตามธรรมชาติ ทั้งนี้
เพราะอิทธิพลของประสบการณ  และสิ่งแวดลอมที่เดก็ไดพบเหน็ในชวีิตประจําวันเด็กจะเริ่มควบคุม
รูปแบบที่แสดงออกในงานศลิปะมีการจัดภาพจัดรูปทรงใหสมบูรณขึ้น  เพิ่มเติมรายละเอียดมากขึ้นมี
การตรวจตราความแมนยําความเที่ยงตรงมากขึ้น กลาวโดยสรุป คือ เด็กในวยันี้มีความพิถีพถัิน
ทางดานศิลปะเนนดานรูปแบบมากกวาเนนการแสดงออก ศิลปะของเด็กวัยนี้โดยเฉพาะการวาดภาพ
สวนใหญมักมลัีกษณะแข็งกระดางไมมีชวีติชีวา ไมมีความเคลือ่นไหวอาจเปนเพราะเด็กไมได
แสดงออกตามอารมณ  และความรูสึก  แตคอยระมดัระวังใหเหมือนจริงใชเวลาในการวาดภาพมาก
ขึ้น   เด็กอาจลากเสนใหมแลวลบตลอดเวลา   ถาเปนงานปนเดก็อาจปนแลวเปลีย่นแบบ  ปนใหมอยู
เสมอ เปนตน ปจจัยสําคญัทางสิ่งแวดลอมที่ทําใหเดก็สรางงานศิลปะเหมือของจริง  หรือเหมือน
ธรรมชาติ  ไดแก  สังคม  ซ่ึงหมายถึง  ครูอาจารย  บิดามารดา  และเพื่อนๆ  ของเดก็  เพราะถาเดก็ใน
วัยนี้สรางงานไมเหมือนจริงตามธรรมชาติก็จะไดรับคําตาํหนิจากผูใหญหรือเพื่อนๆ แมงานนั้นจะเปน
งานที่มาจากจนิตนาการของเด็กก็ตามที  เด็กจึงพยายามฝกทักษะการวาดภาพเอาใจผูใหญ  เปล่ียนจาก
การแสดงออกแนวอิสระมาเปนการแสดงออกแบบเหมอืนจริง โดยอาศัยการพบเหน็ภาพประกอบจาก
ส่ิงแวดลอมรอบตัว  เชน  นติยสาร  วารสาร  ตํารา  ภาพโฆษณา  โทรทัศน  ภาพยนตร  ฯลฯ  ทั้ง
ภาพถาย  และภาพวาดเปนประสบการณสรางสมเพื่อฝกทักษะของตนเอง 

พัฒนาการทางศิลปะของนักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาในชวงอายุ  9 - 10  ป  และชวงอายุ  
11 - 12  ป  มีลักษณะดังนี้  (สํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ ,  2539) 

ชวงอายุ  9 - 10  ป  (ชัน้ประถมศึกษาปท่ี  3  และปท่ี 4) 
เด็กวัยนี้มพีัฒนาการมากขึ้นในดานความคลองตัว  การใชมือ และการสายตาใหประสาน

สัมพันธการเรียนรู  มีความรบัผิดชอบ  การทํางานเปนระเบียบ  มีการวงแผนงาน  การทํางานรวมกับ
เพื่อน ๆ  มีจิตนาการที่เปนเรือ่งราวมากขึ้น 

ชวงอายุ  11-12  ป  (ชัน้ประถมศึกษาปท่ี  5  และปท่ี6 )   
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พัฒนาการของเด็กในชวงนี ้  เปนวัยที่มกีารเปลี่ยนแปลงทางอารมณ  และทางรางกายเขาสู
วัยรุนมีความรบัผิดชอบในตนเองมากขึ้น  มีชวงความสนใจยาวขึน้  เด็กหญิงมีพัฒนาการดานตาง ๆ  
เร็วกวาเดก็ผูชาย การแสดงออกทางดานศลิปะจะแสดงออกในรูปแบบที่เหมือนจริง  โดยนําสภาพ 
แวดลอมรอบตัวมาสรางสรรคงานศิลปะ  สนใจการวาดภาพที่แสดงแสงเงา เปนภาพ  3  มิติ  แตยังใช
วิธีลอกเลียนแบบอยูบาง 

พัฒนาการดานการวาดภาพของเด็กในชวงอายุ  9 - 11 ป ที่มีการเปลี่ยนแปลงเกดิขึ้นเปน
ลําดับขั้นซึ่งชวงปรับเปลี่ยนพัฒนาการดังกลาวเรียกวา  “ชวงตอระหวางพัฒนาการ” (Transition)  
จัดเปนระยะระหวางความเปลี่ยนแปลงทางพัฒนาการ  เปนชวงที่สับสนวุนวายในระบบเครือขาย ดาน
ความคิดในการวาดภาพของเด็กซึ่งจะมีอิทธิพลตอเด็กในแตละขั้นพัฒนาการโดยการปรับ เปล่ียน
พัฒนาการที่อยูระหวางระยะนั้นจะดึงเดก็ใหเกิดพัฒนาการที่กลายลง (มะลิฉัตร เอื้ออานันท ,  2541) 

มะลิฉัตร  เอื้ออานันท    (2545)  ยังไดกลาวถึง  พัฒนาการทางดานศิลปะของเด็กในชวงวยั
ระหวาง  9 - 11  ป  ที่มาจากขอมูลเกี่ยวกบัพัฒนาการของเด็กจากขอมูลหลาย ๆ  แหลงทั้งจากทฤษฏี  
และการวิจัยทางพัฒนาการดานศิลปะ และดานการคดิแนวการบูรณาการผสมผสานขอมูลที่อยูใน
ประเด็นเดียวกันหรือใกลเคยีงกันทางพัฒนาการดานศิลปะทางการวาดภาพในชวงวยัระหวาง 9-11  ป  
วามีลักษณะการแสดงออกดงันี้ 

1. เด็กเริ่มใสใจกบัรายละเอียดมากขึ้นพิถีพิถันมากขึ้น 
2. การถายทอดเหตุการณในลกัษณะตกแตงมากกวามุงถายทอดตามธรรมชาติ 
3. เด็กยังไมเขาใจแสง  และเงาอยางถูกตองนกั 

             4.  เสนฐานเริ่มหายไปเด็กถายทอดเนื้อที่มากขึน้  แสดงสิ่งตาง ๆ  ในภาพอยูในเนื้อทีห่นึ่งที่มี
บริเวณกวางออกไปมากกวาจะตั้งบนเสนฐาน  แสดงมิติ  โดยวางสิ่งตาง ๆ  ในภาพทับซอนกันบางมี
การเรียงจากหนาไปหลัง  ซ่ึงแสดงถึงวาอยูระยะใกล  ไกล  ตางกันสิง่ที่อยูดานหนาใหญกวาสิ่งที่อยู
ดานหลัง 
 5.     การแบงภาพเปนสามตอนเริ่มหายไปทองฟาเริ่มพบกับพื้นดนิที่บริเวณเสนขอบฟา 
 6.  วัตถุในภาพเริ่มมีลักษณะแสดงวามีความสัมพันธเชื่อมโยงกัน  เชน  ภาพคนจับถือส่ิงของ
ก็แสดงใหเห็นวามือนั้นมีความสัมพันธกับสิ่งของนั้น ๆ  
 7.    มีการใสรายละเอียดใสใจตอส่ิงเล็ก ๆ  นอย ๆ  มากขึน้ 
 8. ลดการวาดเกินความจริงหรือการตัดทอนลง  ลดบางสวนของรางคนที่วาดลงเพือ่สามารถ
แสดงใหเห็นถึงทาทาง  เชน  แขนสั้นขึ้น  ถาตองการแสดงวา  งอแขน 
 9.   เด็กเริ่มตระหนกัวารางของคนที่ตนวาดมีกระดูก  ดงันั้น  จึงมีการงอพับที่ไมอิสระ  เด็กรู
วาการวาดของตนนั้นสามารถดูรูวาวาดผดิ  หรือวาดถูกทาํใหแสดงออกอยางเกร็ง ๆ 
             10.   เด็กโดยทั่วไปจะเริ่มพัฒนาเทคนิคทางการวาดสูงขึ้นลดการวาดลอกเลยีนแบบลง (แต
อาจมีพฤติกรรมนี้ในเด็กบางคนที่ตองการแสดงออกทางดานศิลปะอยู แตไมรูวิธีแกปญหาอีกทั้งทาง
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โรงเรียนก็ไมมีผูใดชวยแนะหนทางในการแกปญหาเด็กอาจใชการลอกเลียนแบบเพือ่จะสามารถวาด
ใหดดูี  และถูกตองขึ้น) 

 11.  เด็กระหวางวัย  9 - 11 ป  ภาพวาดยังอยูในลักษณะ 2  มิติ  สวนใหญเปนภาพแสดงขอบ
บางก็สอวาพยายามวาดในเชงิ  3  มิติ  มีความหนาหรอืความลึกเขามาเกี่ยว  หรือวาดแสดงมิติ  โดย
ถายทอดสามในสี่สวนของวตัถุนั้น  บางกส็อวาพยายามถายถอดมิติ  โดยการแรเงาแสดงความนนูเวา  
และบางก็พยายามถายทอดมติิที่ 3 ในภาพทิวทัศน  โดยการทับซอนหรือใชหลัก  ทัศนียภาพวิทยา
อยางงาย ๆ  

ในสวนของการวาดภาพของเด็กในชวงอาย ุ  9 -11  ป  นั้นมีการสนใจศึกษาคนควากนัอยาง
กวางขวางในชวงหลายปทีผ่านมา  โดยไดมีการศึกษา  และรวบรวมแนวทฤษฏีในการวาดภาพ
บทบาท  และขั้นตอนกระบวนการในการทํางานตาง ๆ  จากนักวิจยัหลายทาน  โดยผูวิจยัไดทาํการ
สรุปประเด็นที่สําคัญไว  ดังนี้ 

ตามทฤษฏีพัฒนาการทางดานศิลปะเดก็ของ  เบิรต  (Burt ,  1921  cited  in  Harris ,  1976  )  
ไดแบงชัน้เด็กในชวงอายุ  7-10  ป  จะวาดภาพเนนการพรรณนาเลาเรือ่งราวมากกวาการถายทอดโดย
ศึกษารูปแบบนั้น ๆ  อยางเฉพาะเจาะจง  รูปวาดยังมีลักษณะรูปเชิงสัญลักษณมากกวาที่จะแสดงถึงผู
หนึ่งผูใด  ตวัหนึ่งตวัใด  หรือส่ิงหนึ่งสิ่งใด  โดยเฉพาะเจาะจง  แตรูปวาดจะมีรายละเอียดตาง ๆ  ตาม
ความเปนจริงมากขึ้น  รูปคนมีใสเสื้อผา  และวัตถุมีลวดลายหรือรายละเอียดเพิ่มมากขึ้น 

ตามทฏษฏีพัฒนาการทางดานศิลปะเดก็ของ  โลเวนเฟลด  และ  บริตเตน  (Lowenfeld      
and  Brittain, 1987)  เด็กในชวงอาย ุ  9 - 12  ป   จะอยูในขั้นพัฒนาการทางศิลปะในขัน้ที่  4   คือ     
ขั้นเกาะกลุม  (The  Gang  Age) การวาดภาพจะมีลักษณะดังนี้  การวาดรูปคนเริม่พยายามวาดให
เหมือนจริงมากขึ้น  แตยังไมวาดภาพตามที่ตามองเห็น  รูปคนเริ่มแสดงความแตกตางระหวางเพศโดย
มีผูชายสวมกางเกง  และผูหญิงสวมกระโปรง  เครื่องแตงกายจะมีรอยพับยน  หรือลวดลายภาพคน    
มีลักษณะแข็งกระดางไมแสดงอาการเคลื่อนไหว  เพราะเด็ก ๆ  ไมรูจกัการสังเกตรายละเอียด  มีการ
เปล่ียนแปลงการใชเสนฐานมาเปนเสนพื้นราบที่แสดงถึงการใชชองไฟที่เหมือนจริงมากขึ้น  เด็กจะ
เปล่ียนแปลงการวาดโดยมีตนไมขึ้นจากพืน้ดิน  ทองฟาแผลงมาถึงดานลาง  แตเด็กยังไมมีความคิด
รวบยอดเกี่ยวกับความลึก เขาจะวาดตนไมใหแผคลุมขึ้นไปบนทองฟาแสดงใหเห็นวาเดก็เริ่มเขา
ใจความเหลื่อมลํ้ากันของวัตถุ  และจะพฒันาไปสูการวาดภาพ  3  มิติ  เด็กจะเริ่มใชสีสัมพันธกับสีของ
วัตถุมากขึ้น  แตยังไมมีความพรอมในเรื่องการใชสีกับบรรยากาศ  เชน  การใชสีแสดงระยะใกล ไกล  
การใชสีในที่มดื  และสวาง  ฯลฯ  และในชวงนีเ้ด็กจะเริ่มออกแบบเครื่องแตงกาย  และวัสดเุร่ืองใช
บางอยางแตยังไมเขาใจการออกแบบที่แทจริง 

จากการวิจัยของ  โลเวนเฟลด  และบริเตน  (Lowenfeld  and  Brittain ,  1987)  เอ็ดวารด 
(Edwards, 1999)ไดใชขัน้พฒันาการตามทฤษฏีของ  โลเวนเฟลด  และบริตเตน  (Lowenfeld  and  
Brittain, 1987) เปนเกณฑพืน้ฐานในการจดัขั้นตาง ๆ  ในการศึกษาพฒันาการทางการวาดภาพของเดก็ 
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และนําเสนอความคิดเกี่ยวกบัขั้นพัฒนาการ  และการแสดงออกทางศิลปะของเด็กในชวงวัยตางๆ  
ตามทฤษฏีของเขาเอง  ซ่ึงไดใชขั้นพัฒนาการตามทฤษฏีของ  โลเวนเฟลด  และบริตเตน  (Lowenfeld  
and  Brittain, 1987)  เปนเกณฑพื้นฐานในการจัดขัน้ตางๆ ขึ้นมาใหเขากับพัฒนาการของเดก็ ใน
ปจจุบัน และไดนํามาเปรียบเทียบกับการแบงขั้นพัฒนาการของโลเวนเฟลด และบริตเตน  (Lowenfeld  
and  Brittain,1987)  ในอดตี 
                โดยในสวนการวาดภาพของเด็กในชวงอายุ 9-11 ป  ตามขั้นทฤษฏีของเอ็ดวารด  (Edwards ,  
1999)  มีดังนี ้

ขั้นการวาดภาพทิวทัศน  (The  Stage  of  Complexity) 
เด็กอายุชวง  9 - 10  ป  จะพยายามแสดงรายละเอยีดในภาพใหมากขึ้น  โดยคาดหวังให

ผลงานออกมาดูเหมือนจริงมากที่สุด ซ่ึงเปนเปาหมายสูงสุดของเด็ก  เด็กจะสนใจเกี่ยวกับตําแหนง
องคประกอบ  รายละเอียดตาง ๆ  รูปลักษณขององคประกอบ  นอกจากนั้น  การวาดภาพของเด็กเริ่ม
ถูกแบงแยกไปตามเพศของเด็ก   เชน   เด็กผูชายจะเริม่วาดภาพที่เกีย่วกับยานยนต   วีรบุรุษ   เปนตน  
สวนผูหญิงจะเริ่มวาดภาพที่แสดงความออนหวาน เชน  ดอกไม  น้ําตก  แฟชั่น  การแตงตัว  เปนตน 

ขั้นการวาดภาพเหมือนจริง  (The  Stage  of  Realism)  
เด็กอายุชวง  10 - 11  ป  ซ่ึงเด็กในชวงนี้จะพยายามหาทางที่จะทําใหภาพดูเหมือนจริงสราง

องคประกอบในภาพใหดนูาสนใจ  เนื่องจากพวกเขากําลังเรียนรูวิธีการมองเด็กบางคนสามารถคนพบ
การมองวัตถุในวิธีที่แตกตางขณะวาดภาพ  คือ  การสลับสับเปลี่ยนเสนตําแหนงการทาํงานของสมอง  
ในการมองขณะวาดภาพ  โดยใหสมองซีกขวาไดเขามามีสวนรวมในการรับรูขอมูลที่เปนภาพ  (R – 
mode )  แตอยางไรก็ตาม  เด็กจํานวนมากย็ังตองการ  การสอนวิธีการสลับปรับเปลี่ยน      ในการรับ
ขอมูลในลักษณะดังกลาว  ครูจํานวนมากตองการใหเด็กในวยันี้มีอิสระ  และลดความวิตกกังวลใน
การวาดภาพเหมือนจริง  ซ่ึงเด็กเหลานั้นอาจจะประสบความสําเร็จ  หรือเลิกทํากิจกรรมทางดานศิลปะ
ตลอดไปเลยกไ็ด 

วิลลัตส  (Willats,  1977) ไดศึกษา พบวา  เด็กอายุ  9 - 11  ป  จะวาดภาพโดยมวีัตถุประสงค
ที่ตองการแสดงออกถึงการวาดภาพ  3  มิต ิ แตเด็กไมสามารถวาดภาพแสดงถึงความหมายในเรื่องของ  
3  มิติได  ซ่ึงจะตองไดรับการสนับสนุนหรือช้ีแนะ  โดยการสอนใหกับเดก็ในชวงวัยดังกลาว ซ่ึง
สอดคลองกับ  เชน (Chen ,1985)  ที่ศึกษาพบวา  เด็กอายุ  9 - 11  ป จะประสบปญหาในการแปล
ความหมายของการวาดภาพ  2  มิติไปสู  3  มิติ  ทีจ่ะแสดงถึงความลึกบนพื้นระนาบ  โดยทีเ่ด็ก       
ไมสามารถถายทอดได  จากขอความดังกลาวแสดงใหเหน็วา  เด็กในชวงอายุ  9 - 11  ป  เปนชวงทีเ่ด็ก
เร่ิมมีความสามารถในการรับรู  และเขาใจในลักษณะรูปทรง  3  มิติ  แตเด็กไมสามารถถายทอด
ออกมาไดตามที่ตัวเดก็ตองการ 
               จากงานวิจยัใหเดก็วาดภาพโตะของ  ฟรีแมน  (Freeman ,1980) ที่ไดทาํการทดลองกับเด็ก
อายุ  10 - 11ป  จํานวน  20  คน  โดยใหวาดภาพรูปทรงโตะจากภาพตวัอยางที่แจกให  พบวาเดก็    ใน
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วัยนี้สวนใหญจะมีลักษณะการวดภาพที่เปนแบบการวาดภาพที่ใชเสนขนานในแนวดิง่ (Vertival  
oblique)  ในการวาดภาพโตะในการวจิัยคร้ังนี้    ฟรีแมน (Freeman  ,1980)   ไดสรุปวา  เด็กสวนใหญ
ในชวงอายุ  10 – 11 ป  จะไมสามารถวาดภาพเปนแบบลักษณะใกลเคียง  ทัศนียภาพวิทยา  (Naive  
perspective)  ที่ถูกตองไดหากไมไดรับการสอน  หรือช้ีแนะใหกับเดก็ในชวงวยัดังกลาว  และฟรีแมน  
(Freeman , 1980  cited  in  May  Jane  Chen ,  1985)   ไดกลาววา  เดก็ในชวงวยันี้  จะประสบปญหา
ในการแปลความหมายของการวาดภาพ  2  มิติ ไปสู  3  มิติ  ที่จะแสดงถึงความลึกบนพื้นระนาบ  โดย
ที่เด็กไมสามารถวาดได เดก็ในชวงวยันี้จะเร่ิมมีความสามารถในการรับรู และเขาใจในลักษณะรูปทรง  
3  มิติ  แตเดก็ไมสามารถถายทอดออกมาไดตามที่ตัวเด็กตองการ ซ่ึงจะตองไดรับการสอน  หรือช้ีแนะ
ใหกับเด็กในชวงวยัดังกลาว จึงจะสามารถวาดภาพแสดงถึงมิติ  ในลักษณะทัศนยีภาพวิทยาได 

วิรัตน  พิชญไพบูลย  (2531)  ไดกลาววา  การแสดงออกทางการวาดภาพของเด็กในชวงอายุ  
9 - 12  ป มีความสนใจในสิ่งแวดลอมมากขึ้น  และนําความดลใจที่ไดคิดมาสรางสรรคงานศิลปะ  
นักเรียนในวยันี้สนใจในการทดลอง  การวาดพื้นผิวลักษณะตาง ๆ  กนั  แรเงาเปนสามมิติ  เร่ิมสนใจ
ในการวาดภาพภูมิประเทศ อาคาร  ถนน  รถ  ร้ัวโดยแสดงใกลไกลดวยการใชเสนตามหลักทัศนียภาพ
วิทยา  การวาดภาพของเดก็จะประสบอุปสรรคเกี่ยวกบัเทคนิคการเขียนโดยไมสามารถ  จะวาดได
ตามที่ตองการ  จึงเปนมูลเหตุที่นักเรียนวัยนี้ หมดความสนใจในงานทีท่ําได  จึงเปนหนาที่ของครูที่จะ
แนะนําเดก็ดวยความปราณีและกลวิธี  การสอนตาง ๆ  ที่สามารถทําใหเด็กเกิดความเขาใจในเรื่องของ
ระยะใกลไกล แสงเงา และความสัมพันธกบัวัตถุในบริเวณวางไดหรือ  ทั้งหมดนี้เรียกวาความสามารถ
ทางดานมิติสัมพันธ  เด็กในชวงวยันี้สามารถที่แนะนํากลวิธีการสอน ในดานมิติสัมพันธใหเด็กไดรับรู
และเขาใจ  และสามารรถสรางสรรคงานศิลปะ  และจดัองคประกอบที่คอนขางซับซอนได  การวาด
ภาพภูมิประเทศที่มีระดับตางๆ   ในภาพเดยีวกัน  การจดัภาพใหเกดิความเปนหนวย  และมีศูนยกลาง
ของความสนใจ  การคํานึงถึงภาพ  และที่วางดานหลังใหมีความสัมพันธกัน  และใหเด็กไดสรางสรรค
งานที่ใชส่ือตางๆ  อยางกวางขวางขึ้นกวาเดิม  รวมทั้งวธีิการสรางสรรคลักษณะตาง ๆ  เชน การวด
ภาพแสดงเสนขอบของภาพ เด็กควรจะทราบวิธีการวาดภาพ  โดยการใชเสนลักษณะตางๆ  ขอที่นา
สังเกตเด็กวยันี้มีความประสงคที่จะวาดภาพใหแลดูเหมอืนจริงกลาวคอื ตองการวาดภาพใหแลดูลึก
หรือนูนออกมาจึงสมควรจะสอนหลักการใหญๆ ของการวาดภาพแบบทัศนียภาพวทิยา โดยใหทราบ
หลักการขั้นตนวาเปนการวาดภาพใหมีความเหมือนจริง ถาสิ่งของที่มีขนาดเดยีวกันของที่อยูใกลจะ
เขียนใหญกวาของที่อยูไกลออกไป สวนหลักการวาดภาพที่สูงกวานี ้ อาจจะแนะนําไดกับเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษและมีความพรอมที่จะวาดไดสอดคลองกับที่ มะลิฉัตร เอื้ออานันท (2545)ได
กลาวถึง  การวาดภาพของเด็กในชวงวัยระหวาง  9 - 11  ป  วาการวาดภาพของเด็กในวยันีภ้าพวาดยัง
อยูในลักษณะ  2  มิติ  สวนใหญเปนภาพแสดงขอบ  บางก็สอวาพยายามวาดในเชงิ  3  มิติ  มีความ
หนาหรือความลึกเขามาเกี่ยวหรือวาดแสดงมิติ  โดยถายทอดสามในสี่สวนของวัตถุนั้น บางก็สอวา
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พยายามถายถอดมิติ  โดยการแรเงาแสดงความนูนเวา  บางก็พยายามถายทอด  ลักษณะ  3  มิติ  ในภาพ
ทิวทัศนโดยการทับซอน  หรือใชหลักทัศนียภาพวิทยาอยางงาย 

การแสดงออกทางการวาดภาพในลักษณะเลียนแบบใหเหมือนจริง  เปนระยะพัฒนาการของ
เด็กในชวงวยั  9 - 11  ป   ซ่ึงชอบอยูเปนกลุมเปนพวกมีความตองการที่จะเปนสวนหนึ่งของสังคม  
โดยเฉพาะอยางยิ่งในสังคมโรงเรียนการแสดงออกทางศิลปะเริ่มเปลี่ยนแปลงจากรูปแบบสัญลักษณ
ไปสูการเลียนแบบวัตถุส่ิงแวดลอมที่ตามองเห็นได  การวาดภาพคนก็จะเนนความแตกตางระหวาง
หญิง  และชายดวยเสื้อผาเครื่องแตงกาย  เด็กจะเริ่มเปลี่ยนจากเสนฐานมาแสดงพื้นที่ราบมากขึ้น     
เด็กจะมีปญหากับการจัดบริเวณวางบนพืน้ภาพมากขึน้   เขาจะพยายามเนนความรูสึกดวยการใชสีตาม
ประสบการณที่เด็กมีตอส่ิงแวดลอม รูปทรงจะวางซอนกนัตามที่ตามองเห็นโดยไมเปดเผยบริเวณทีถู่ก
บัง เสนจะมีลักษณะคลายจริงมากวารูปแบบเรขาคณิต  ( วิรุณ  ตั้งเจรญิ,  2526 ) 

 ชัยณรงค  เจรญิพาณิชยกุล  (2533)  ไดกลาววา  เด็กที่มอีายุระหวาง  9 - 11  ป เรียกวา   ขั้น
เร่ิมตนเขียนภาพเหมือนจริง และขั้นเหมือนจริงเชิงวเิคราะหตามลําดับซึ่งอธิบายไดคือ ขั้นเริ่มตน
เหมือนจริง  9 - 11  ป  (Inceptive  Realism  Stage)  การใชสัญลักษณยังเปนสิ่งที่เดก็พึงพอใจอยู แต
เด็กเริ่มจะสังเกตสิ่งแวดลอมและรับรูไดดขีึ้น  ซ่ึงทําใหรูปรางสัญลักษณทีเ่ปนเหลี่ยมๆ  หรือกลมๆ  
จึงดูปราศจากชีวิตชีวาและไมแสดงความหมายตามความรูสึกและความตองการของเด็กไดมากพอดัง 
นั้นการแสดงออกทางศิลปะจึงเริ่มมีแนวโนมที่จะไปสูการมองเห็นสภาพ แวดลอมที่เปนจริงและเปน
ธรรมชาติมากขึ้น เด็กจะพยายามถายทอดสิ่งตางๆ  ตามที่ตาเห็น  ถายทอดความสัมพันธของสิ่งตางๆ  
ความรับรูเร่ืองระยะพื้นที่มีมากขึ้น  การใชเสนฐานไมเพยีงแตจะแสดงวาเปนเสนขอบฟา แตเร่ิมแสดง
ถึงการเหลื่อมลํ้าทับซอนกันสีที่ใชก็ไมเพยีงแตแสดงออกทางอารมณ แตเร่ิมใชสีที่สังเกตเหน็จาก
ส่ิงแวดลอม 

อรอนงค  ฤทธิ์ฤาชัย  (2539)  กลาวถึงการลอกเลียนแบบ  ในการศกึษาการวาดภาพการตูน
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  5  ในกรงุเทพมหานคร  ซ่ึงอยูในชวงอายุ  9 - 11  ป ไววาเด็กที่ชอบ
ลอกเลียนแบบในการวาดภาพการตูน จะมคีวามสามารถดานทักษะชํานาญในการใชเสน  และสามารถ
วาดภาพแสดงการเคลื่อนไหว  และดดัแปลงตนแบบได  ซ่ึงสอดคลองกับที่  วิลสัน  และวลิสัน  
(Willson  and  Willson , 1991) ไดกลาววา  การวาดภาพของเด็กนัน้มาจากสิ่งที่เด็กเคยพบเห็น  และมา
จากการลอกเลยีนแบบ  ซ่ึงการลอกเลียนแบบชวยทําใหเด็กเกิดการรับรูคายละเอียดเพิ่มขึ้น  และงาย
ขึ้น  เพราะวาทําใหงานมีความกาวหนา  เนื่องจากการลอกเลียนแบบของเด็กจะทําใหเด็กรูจักสังเกตใน
รายละเอียดของภาพ  ซ่ึงบางครั้งเด็กอาจไมอันสังเกตเหน็  และเปนการชวยใหเกดิการพัฒนาในดาน
ทักษะ  ซ่ึงชวยในดานพัฒนาการทางศิลปะอีกดวย  แตควรเปนการสอนใหกับเดก็ในชวง  9-11 ป 
เทานั้น  เพราะเปนชวงที่เด็กมีความตองการจะวาดภาพใหมีความเหมอืนจริงตามตาเห็น  สวนในชวง
อายุอ่ืน ๆ  จะตองดวูาเดก็จะมีพัฒนาการความตองการแสดงออกมาทางดานใดเปนสําคัญ  แลวจึงหา
วิธีการสอนที่เหมาะสมใหกบัเด็ก 
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 สรุป  จากขอคนพบในงานวิจัย  และทฤษฏีตาง ๆ  ทีไ่ดกลาวมาขางตนไดวา  การวาดภาพ
ของเด็กในชวงอายุ  9 - 11  ป  หรือช้ันประถมศึกษาปที่  5  เปนชวงที่เด็กจะพยายามแสดงออก  และ
ทดลองเทคนิคตาง ๆ  เชน   การแรเงาในการวาดภาพใหเปน  3  มิติ  เร่ิมสนใจในการวาดภาพ            
ที่มีระยะ  ใกล  ไกล  ดวยการใชเสนตามหลักทัศนียภาพวิทยา  และเปนชวงที่เด็กมีความเขาใจในเรื่อง
ดังกลาว    การวาดภาพของเด็กในชวงวยันี้จึงตองการจะพยายามถายทอดในเรื่อง  3  มิติ  ระยะใกล  
ไกล  ของวัตถุ  โดยไดพยายามวาดใหมีความเหมือนจริงมากที่สุด  และเปนการพยายามวาดภาพ  โดย
ที่เด็กไมสามารถวาดไดตามที่ตัวเดก็ตองการ  หากเด็กในชวงอาย ุ  9-11 ป  มิไดรับการสงเสริมพัฒนา
ดานการวาดภาพ  ในชวงวยัดังกลาวแลวนัน้  ความสามารถของพวกเขาก็จะคงทีย่ากที่จะพัฒนาตอไป
ได      ในที่สุดแมกระทั่งเตบิโตเปนผูใหญ  ซ่ึงปจจุบันแนวคดิทางดานพัฒนาการทางการวาดภาพของ
เด็กเปลี่ยนไป  ดังที่นักวิจยัหลายทาน  เชื่อวาอิทธิพล  และส่ิงแวดลอมรอบ ๆ  ตัวเด็ก  ลวนสงผลให
พัฒนาการของเด็กเปลี่ยนแปลงไปไดทั้งทางลบและทางบวก  อิทธิพลที่มีการแสดงออกทางภาพวาด
ของเด็กสวนหนึ่งมาจากแนวทางในการสอนของครู  โดยการเรียนการสอนถือวา   เปนสวนหนึ่งที่จะ
ชวยในการสรางเสริมพัฒนาการของเด็กใหดีขึ้นได   
 
การวาดภาพระบายสีของเด็ก 
 

การวาดภาพระบายสีเปนกิจกรรมพื้นฐานสําคัญในวิชาศิลปศึกษา เปนกิจกรรมที่สงเสริมให
เด็กไดแสดงออกอยางอิสระสนองความตองการของตนเองไดเปนอยางดี การวาดภาพระบายสี
โดยทั่วไปหมายถึง  การใชอุปกรณตาง ๆ  ขีด  เขียน  และระบายสีลงบนพื้นระนาบรองรับ  ซ่ึงอาจจะ
เปนกระดาษหรือวัสดุอ่ืน  การวาดภาพระบายสี  เปนกิจกรรมศิลปะประเภทหนึ่งที่ผูวาดสามารถ
ถายทอดความรูสึกภายในออกมาเปนรูปธรรมใหผูอ่ืนไดเห็นและเขาใจเปนอยาดี  (นริมล  ตรีณสาร  
สวัสดบิุตร,  2525)   

การวาดภาพระบายสีของเดก็ ๆ  เปนการเลนชนิดหนึง่ที่มีคุณคากับเด็กมาก  เพราะเดก็จะ
วาดภาพดวยความรูสึกของตัวของเขาเอง  ใหเปนสัญลักษณ  ใหเปนลวดลาย  เปนจงัหวะและใหสีสัน
ตางๆ  แทนการใชภาษาพูดซึง่ชวยใหเด็กผอนคลายอารมณไดมาก  เพราะเดก็มีโอกาสไดเปนอิสระไม
ตองอยูในระเบียบตลอดเวลาจึงเปนการพกัผอน  และเปนการแสดงออกทางความคิดสรางสรรคของ
เด็กดวย  ภาพที่เด็กวาดจะเปนภาพเขาชอบและสนใจในขณะนัน้ ๆ  การครูและผูปกครองแสดงความ
ยินดแีละชื่นชมในผลงานการวาดภาพระบายสีของเด็ก  ทําใหเด็กเกิดความภูมใิจในตนเอง    และการ
ที่เขาไดชมเชยผลงานของเพื่อนๆ  จะทําใหเด็กไดรับประสบการณใหม ๆ  เพิ่มขึ้นดวย   (ฉวีวรรณ  
กินวงศ, 2523)  การวาดภาพระบายสีจึงเปนกิจกรรมที่มีวัตถุประสงคที่จะสงเสริมใหเดก็ทุกเพศทุกวยั  
ไดมีโอกาสแสดงออกไปตามระดับความสามารถของแตละคนเพื่อพัฒนาทั้งดานรางกายและจิตใจ  
สามารถคิดและแสดงความรูสึกจากการรับรูในความงาม  ความประณีต  สงเสริมใหเปนผูมีระเบียบ
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วินัย  รูจักรกัษาความสะอาดเรียบรอย  มีจิตสํานึกในความรับผิดชอบตอสังคม ธรรมชาติ  ส่ิงแวดลอม
และศิลปวัตถุของชาติ  รวมทั้งพยายามปลูกฝงใหเดก็ทกุระดับไดรูจักปรับปรุงตนเอง  เพื่อทํางานให
เปนประโยชนตอสังคม  รักความกาวหนาและมีรสนิยมทีด่ี  (เสิศ  อานนัทนะ, 2523) 

การแสดงออกของเด็กโดยการวาดภาพระบายสีนั้น  เปนการแสดงออกอยางหนึ่งซึ่งเกิดจาก
การสรางสรรคโดยผานสื่อตางๆ เพื่อแสดงความปรารถนาของตนออกมาในรูปของจินตนาการตาม
ประสบการณและพัฒนาการของเด็กแตละวยั ซ่ึงเด็กมกัจะถายทอกออกมาโดยใชสี  เสนรูปทรงตางๆ  
เพื่อเปนเครื่องสื่อความหมาย  ความเขาใจ  ความรูสึกของตน  นกัจิตวิทยาไดศกึษาที่มาของสัญลักษณ
ตางๆ ที่ปรากฏในภาพวาดของเด็ก และสรุปไดวา ที่มาของสัญลักษณเหลานั้น  คือ  อารมณและ
ความรูสึกของเด็ก  (สมพร  รอดบุญ,  2525)   เสนจากการขีดเขี่ยของเด็กลวนมีความหมายเพราะเปน
พื้นฐานของเดก็  เมื่อเด็กเจริญวัยขึ้นเด็กจะใชการขีดเขี่ยนี้ทําเปนสัญลักษณ  ตาง ๆ  เชน  เสนผม  
ใบไม  การขดีเขี่ยจึงเปนความพึงพอใจในการเคลื่อนไหว  การใชแขน  มือและลําตัว  เดก็จะมอง
ผลงานของตนเองดวยความรูสึกพึงพอใจในความคิดสรางสรรคของตน 
 
จิตวิทยาการวาดภาพของเด็ก 
 
             การวาดภาพระบายสขีองเด็กเปนแนวทางหนึ่งทีจ่ะศึกษาความคิดความอานของเด็กซึ่งผลงาน
ของเด็กจะแสดงใหเห็นถึงความคิดริเร่ิมสรางสรรค  การวาดภาพของเด็กจะเปลี่ยนไปเรื่อยๆ  ตามวุฒิ
ภาวะของเดก็แตละคน  ภาพเปนเสมือนส่ือของการแสดงออกในรูปของการรับรูป และกลไกโดยเริ่ม
จากการสรางมโนทัศนและการสื่อสารมีความสําคัญมากขึ้น เมื่อมโนทัศนเริ่มถูกจํากัดความ หมาย
และถูกบังคับดวยการรับทางสายตาแลว รูปที่เด็กวาดก็เร่ิมมีความเด็ดขาดและแบงเปนจําพวกไดมาก
ขึ้นดวย จนกระทั่งความคิดของเด็กเหลานีฟุ้งซานเกินความสามารถของเขา เด็กกจ็ะเริ่มใชวิจารณญาณ
ของตนเองเขามาแทรก ในการวาดภาพที่คอนขางยากเดก็ตองการพึ่งสิง่ที่มองเห็นดวยตามากขึ้น ทาํให
เขาพยายามวาดใหสําเร็จโดยใชการทดลองหรือการเลียนแบบจากภาพถายและภาพวาด 

ภาพวาดจะกลายเปนเสมือนการแสดงออกทางสุนทรียะภาพสําหรับเดก็โต วยัรุน และ
ผูใหญ  ในเด็กที่เล็กกวากจ็ะสรางมโนทศันทางสุนทรียะที่เปนนามธรรมแตเปนเพยีงระดับมโนทัศน
ขั้นตนเทานัน้  และในเด็กเลก็ๆ  ภาพวาดกแ็สดงถึงความชอบหรือความรูสึกเชนกัน  แตเปนระดับการ
แสดงออกตามลําดับพัฒนาการเทานั้น สําหรับเด็กโตกวาและวยัรุนสามารถใชเทคนิค คิดกิจกรรมใน
รูปของคํานิยมเพิ่มเขาไปกับภาพที่เห็นจริงไดดวย  (Harris, 1963) 
            นอกจากนี้แลว การศึกษาทางดานจิตวิทยาของเด็กนั้น วิรัตน  พิชญไพบูลย (2536) และ สมพร 
รอดบุญ  (2538)  ยังมีความเห็นสอดคลองกันวาศิลปะของเด็กนัน้เปนความตองการขั้นพื้นฐานอยาง
หนึ่งในการแสดงออกของเด็ก เปนการถายทอดจนิตนาการ  ความคดิ  อารมณและความรูสึกออกมา
เปนผลงานสรางสรรคที่ส่ือความหมาย ศิลปะเด็กเปนสวนหนึ่งของพฤติกรรมการแสดงออก ซ่ึงมี
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พัฒนาการไปตามวัยและประสบการณในการแสดงออกโดยการสรางสรรคศิลปะนั้น เดก็จะวาดภาพ
จากความคดิและความรูสึกผานกระบวนการที่ตองใชทักษะจนไดผลงานที่ตนเองพึงพอใจในการสราง 
สรรคการที่เด็กไดเรียนรูเกีย่วกับธรรมชาติจากการลากเสนตั้งแตเร่ิมตนในการวาดครัง้แรกไปสูการ
วาดภาพในครั้งตอๆไปเด็กทกุคนจะตองผานขั้นตอนของพัฒนาการในทํานองเดียวกนั ขั้นพัฒนาการ
เหลานี้จะเปลีย่นไปบางทั้งนี้ขึ้นอยูกับความแตกตางระหวางบุคคล การวาดภาพระบายสีหรือการขีด
เขี่ยตางๆ ของเด็กเปนแนวทางหนึ่งที่ใชศึกษาความคดิความอานของเด็กซึ่งผลงานของเด็กจะสอให
เห็นถึงความคดิริเร่ิมที่หล่ังไหลออกมา  ความคิดเชิงประดิษฐนี้จะสอใหเห็นวา พลังผลักดันทางศลิปะ
เปนสากลไมวาจะเปนเด็กจากเชื้อชาติใด ภาษาใด เด็กจะวาดของอยางเดยีวกันในลักษณะแบบ
เดียวกัน เมื่ออยูในวัยเดียวกัน การเรียนรูของเด็กเกีย่วกับธรรมชาติจากการลากเสนตั้งแตเร่ิมการวาด
ภาพครั้งแรกไปยังภาพวาดครั้งหลังๆ เด็กทุกคนจะผานขั้นของการพัฒนาไปในทาํนองเดียวกนั ขั้น
เหลานี้จะเปลีย่นแปลงไปบางขึ้นอยูกับความแตกตางระหวางบุคคล บางคนอาจชา เร็ว หรือเปนปกติ 
ซ่ึงเปนไปตามหลักพัฒนาการโดยทั่วไป ( ประภัสร  นิยมธรรม, 2522 )  การวาดภาพของเดก็จึง
เปล่ียนไปเรื่อยๆตามวุฒภิาวะของเด็กแตละคน ซ่ึงเปนเหมือนสื่อของการแสดงออกในรูปของการรับรู
และกลไกโดยเริ่มจากการสรางมโนทัศนขั้นตนงายๆกอนเมื่อเด็กเริ่มวาดรูปคนครั้งแรกเขาไมไดระวัง
และสํานึกกับรูปที่เขาวาดวาเปนรูปคนหรอืเปลา แตเปนการแสดงความคิดสรางสรรคของเด็ก ซ่ึง
ความจริงอาจเปนรูปสัตวก็ได เพราะเด็กไมไดวาดสิ่งตางๆ ตามลักษณะที่เขามองเห็น เมื่อเดก็มคีวาม
เจริญทางวุฒิภาวะมากขึ้นเดก็จะเริ่มวาดภาพแบบงายๆไปสูที่ซับซอนและมีลักษณะรูปธรรมมากขึ้น
สวนในเด็กเล็กที่สามารถวาดภาพเปนรูปธรรมไดนั้น มักขึ้นอยูกับประสบการณของกลามเนื้อและ
การเคลื่อนไหวมากกวาประสบการณทางสายตาของเด็กแตเมื่อเดก็เติบโตขึ้นความเจริญวัยและ
ประสบการณในการวาดภาพของเด็กจะเพิ่มขึ้นภาพวาดจะเปนเสมือนการแสดงออกทางสุนทรียภาพ
สําหรับเด็กโต สวนเดก็เลก็ๆ จะมกีารแสดงออกทางสุนทรียภาพในลักษณะนามธรรมซึ่งเปนเพียง
มโนทัศนขั้นตนภาพวาดจะแสดงถึงความรูสึกภายในของเด็กเมื่อเด็กโตขึ้นจึงจะสามารถใชเทคนิค
และวจิารณญาณของตนสอดแทรกในภาพวาดของเขา ( Harris, 1963 )   
 
บทบาทและแนวทางในการวาดภาพระบายสี 
 

ภาพวาดของเด็กเปนสื่อที่แสดงใหเห็นถึงความคิดของเด็กตอวตัถุและส่ิงแวดลอมตางๆ  
เปนความเขาใจของเด็กที่มีตอส่ิง ๆ  นั้นโดยเด็กจะนําความเขาใจของตนเองมาทําการลําดับขั้น
แยกแยะความแตกตางในรายละเอียดเฉพาะของวัตถุในสิ่งที่เขารับรูและแบงชั้นเมื่อเขาวาดสิ่งที่เขา
คุนเคย โดยจะมีรายละเอียดของวัตถุที่เด็กรับรู และลักษณะสําคัญในแตละขั้นเมื่อเดก็สามารถแสดงถึง
ลักษณะของแตละชั้นไดนั้นคือ เด็กจะมีรูปแบบของความคิดที่เปนนามธรรมเกิดขึ้น   
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(จิรานันท  ประเสริฐศรี, 2535)  ในการวาดภาพของเด็กนั้นนักวิชาการไดทําการศึกษาและรวบรวม
แนวทฤษฏีในการวาดภาพ  รวมถึงบทบาทและขั้นตอนกระบวนการในการทํางาน  ผูวจิัยไดสรุป
ประเด็นที่สําคญั  ไดดังนี้คือ 

ฟรีแมน  (Freeman,  1972)  ไดมีการนําเสนอถึงความสําคัญของขั้นตอนกระบวนการวาด
ภาพของเดก็  และไดรับการยอมรับและความสนใจ  โดยเขาพิสูจนใหเห็นวา  ขั้นตอนในการวาดภาพ
เปนสิ่งที่สําคัญที่ไมควรมองขาม เนื่องจากมีบทบาทสําคัญยิ่งตอผลสําเร็จของผลงาน  กอมบริค
(Gombrich),  ซอมเมอร  (Sommers)  ไดกลาวถึงปญหาในการวาดภาพของเด็กวา  บอยครั้งที่พบวา
เด็กมักจะมีปญหาในการวาดภาพหรือวาดผิดพลาด เหตผุลสวนหนึ่งมากจาก  การวาดภาพที่อาศยัเพียง
ความทรงจําอยางเดยีว ซ่ึงไมเพียงพอตอการวาดภาพ เนือ่งจากการมองเห็นสนสวนของรายละเอียดไม
ถูกตองเพียงพอ  จึงทําใหเกดิขอบกพรองในการทํางานได  การวาดภาพของเด็กนัน้   จะเริ่มจากการ
สรางวงกลมและตอเติมขา  โดยการขีดเปนเสนยาว ๆ  2  เสน  ซ่ึงเรยีกวา  ภาพลูกออด  (tadpole)  
ตอมาการวาดไดพัฒนาใหเห็นถึงความแตกตางในสวนลําตัวและหัว  และมีแขนเพิ่มขึ้น   ในเวลา
ตอมา  การวาดภาพของเด็กจะมีการตอเตมิรายละเอียดเพิ่มมากขึ้น มสัีดสวนที่ถูกตองเมื่อเด็กอายมุาก
ขึ้น และการที่ภาพวาดของเด็กไดมกีารตอเติมรายละเอยีดที่ยากขึน้  และมีองคประกอบที่ดี  ที่เพิ่มขึ้น
ตามอายุและประสบการณของเด็กนัน้สวนหนึ่ง เกิดจากการควบคุมการเคลื่อนไหวและ   การวางแผน
งานของเด็กดขีึ้น อีกทั้งพัฒนาการในการวาดภาพของเด็กสวนหนึ่งมาจากการลอก เลียนแบบภาพอีก
ดวย 

นอกจากนี้  วสิสัน  และวิสสัน  (1982)  ยงัพบวา  ในการวาดภาพของเด็กนั้นสวนใหญจะมา
จากสิ่งที่เด็กเคยพบเหน็  และมาจากการลอกเลียนแบบ  นอยครั้งที่จะพบวาเดก็จะเลอืกวาภาพจากของ
จริงและจากการศึกษาการวาดภาพของเด็ก สวนใหญพบวาจะวาดภาพจากสิ่งที่ตนเคยเห็นมากอน  
โดยนํามาลอกแบบหรือนํามาดัดแปลงใหม  ซ่ึงอิทธิพลทางวัฒนธรรมมีผลตอการวาดภาพของเด็ก 
ภาพจะมีความแตกตางกันไปตามอิทธิพลที่ตางกัน ดังจะเห็นไดจากลักษณะการลอกเลียนแบบของ
เด็ก 
 
วิธีการวาดภาพระบายสีของเด็ก 
 

การวาดภาพระบายสีของเดก็เริ่มตนจากการลากเสนมาตอเนื่องกัน จนกลายเปนรูปภาพ
ตางๆ  ในลักษณะงายๆ แลวคอยเพิ่มเติมรายะละเอยีดในการทํางานของเด็กนัน้ เดก็จะเริ่มทํางานจาก
บนลงลาง  (Top to Bottom)  อยางตอเนื่องในการสรางงาน  ซ่ึงในวิธีการสรางงานดังกลาวเปน
ประโยชนตอการวาดภาพในสวนทีว่าดเสร็จแลว ซ่ึงจะชวยใหไมถูกปดบังโดยมือที่วาด  และยงัเปน
การบอกตําแหนงที่ตนกําลังวาดอีกดวย การนําเอาวิธีการวาดภาพดังกลาวมาใช จึงเปนสิ่งสําคัญที่มีจะ
ผลตอผลสําเร็จของงาน 
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นอกจากนี้แลว  ประภัสสร  นิยมธรรม (2523)  กลาววา  การจัดวางตาํแหนงของภาพที่เด็ก
ขอบวาด  มีอยู  17  แบบ  ซ่ึงจําแนกไดดังนีค้ือ 

1. วาดเต็มไปหมดทั้งหนากระดาษ 
2. เร่ิมจากจดุศูนยกลางบางทีก็เล็ก  บางทีก็ใหญ  แตอยูตรงกลางกระดาษ 
3. วาดเต็มกระดาษ  แตเวนชองวางบริเวณขอบกระดาษไวเปนกรอบ 
4. วาดอยูในแนวเสนตั้ง  โดยใชกระดาษเพยีงครึ่งเดียว 
5. วาดอยูในแนวเสนนอน  โดยใชกระดาษเพยีงครึ่งเดียว 
6. วาดภาพทั้งสองขางนอกกระดาษอยางมีความสมดุล 
7. วาดภาพอยูในเสนทแยงมุม  ลักษณะการวาดจะอยูในกรอบรูปสามเหลี่ยม 
8. วาดอยูในลักษณะเสนทแยงมุม  แตเสนจะลนออกมาทางอีกครึ่งหนึ่ง  ของเสนทแยงมมุ 
9. วาดภาพอยูในแกนกลางของเสนทแยงมุม และกระจายไปอยางราบเรียบสม่ําเสมอ 
10. ภาพที่วาดออกมาจะปรากฏสองในสามสวนของกระดาษจะเห็นเสนที่เขียนแยกจากกนั

อยางเดนชดั 
11. ภาพจะอยูในกระดาษเพียงหนึ่งสวนสี่  โดยอยูมุมใดมุมหนึ่งของกระดาษ 
12.  ภาพจะแผกระจายมุมหนึ่งเปนรูปพัด  อีกมุมหนึ่งวางเปลา 
13.  ภาพจะอยูในแนวโคงโดยใชมุมสองดานของกระดาษ 
14.  ภาพจะอยูในแนวโคงโดยใชมุมสามดานของกระดาษ 
15.  ภาพจะปรากฏในรูป ปรามิด  โดยเริ่มจากมุมสองมุม  อีกสองมุมวางเปลา 
16.  ภาพจะพาดในลักษณะเปนแถบแนวนอน  หรือ  แนวตั้ง 
17.  ภาพจะแผกระจายเปนรูปพัด  โดยเริ่มจากตอนลางของกระดาษ 

 
เลิศ  อานันทนะ (2529)  กลาววาการวาดภาพของเด็กในลักษณะตางๆ  กันจะสามารถ

สะทอนใหเหน็ถึงภาวะทางอารมณ  ตลอดจนความรูสึกที่มีผลกระทบตอส่ิงตางๆ  ของเด็ก  เชน    เมื่อ
เด็กตองการแสดงถึงความสุขก็อาจวาดภาพคนที่ยิ้มแยมโดยเนนเฉพาะตรงสวนปากที่กําลังยิ้มนั้น  
หากเปนเรื่องราวเกีย่วกับความเศรา เด็กก็จะวาดภาพใบหนาคนซึ่งมีคิ้วตก  และปากเปนเสนโคงลง 
หรือหยดน้ําตาบนใบหนา เร่ืองราวที่เด็กนํามาแสดงในภาพนัน้ ลวนมาจากประสบการณ  ความทรง
จํา  การเรยีนรู  และจนิตนาการของเดก็ทั้งสิ้น  ซ่ึงเด็กจะแสดงออกอยางบริสุทธิ์และใชสัญลักษณ
ตางๆ เพื่อเปนสื่อความหมายใหเปนทีเ่ขาใจอยางตรงไปตรงมา มีลักษณะงายๆ  ไมซับซอน  เด็กจึงไม
คํานึงถึงเทคนิค กฎเกณฑ  และวิธีการ 

การวาดภาพระบายสีของเดก็ เปนการแสดงออกที่เกิดจากการสรางสรรคโดยผานสื่อตางๆ 
นับเปนการสะทอนใหเห็นถึงพัฒนาการทางสติปญญา อารมณ สังคม รางกาย  สุนทรียภาพการรับรู  
และความคิดสรางสรรค  รวมไปถึงพัฒนาการและความเจริญงอกงามในดานตางๆ  ที่มีอยูในตัวเด็ก
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ใหปรากฏออกมาเพื่อใหผูอ่ืนไดรับรูถึงอารมณ ความรูสึกนึกคิด  ซ่ึงเปนสิ่งที่สะสมไดจาก
ประสบการณดานตาง ๆ  ที่เขารับรูได  การใหการศึกษาทางศิลปะเด็กนัน้มุงที่จะพัฒนาทั้งทางดาน
รางกาย  สติปญญา  อารมณและสังคม  ดังนั้นในการเรยีนการสอนจําเปนที่จะตองจดักิจกรรมในการ
ปฏิบัติใหสอดคลองกับพัฒนาการ  ความสามารถ  ความสนใจ  เพื่อใหเดก็เกิดการเรียนรูอยางตอเนื่อง 
 
ขอคนพบจากงานวิจัยที่เกี่ยวกับการวาดภาพระบายสีของเด็ก 
 

จากการศึกษาขั้นพัฒนาการทางดานศิลปะของวิคเตอร  โลเวนเฟลด  (1978)  จะพบไดวา
พัฒนาการทางศิลปะของเด็กมีการพัฒนาอยางตอเนื่องตามวุฒิภาวะและวัยเด็ก การเปลี่ยนแปลงที่
เกิดขึ้นในปจจบุัน ทําใหประเดน็ทางพัฒนาการดานศิลปะของเดก็มีขอมูลเพิ่มเติม และมีการ
เปล่ียนแปลงไปจากเดิมมากขึ้น  ผลมาจากการคนควาขอมูลใหม ๆ  เกี่ยวกับพัฒนาการของเดก็โดย
นักจิตวิทยาพฒันาการปจจบุัน  (Developmental  Psychology)    ที่ไดทําการคนควาหาขอมูลเกี่ยวกับ
พัฒนาการของเด็ก 

เดวดิ  เฮนรี่  เฟลดแมน  (Feldman, 1987  อางถึงใน  มะลิฉัตร  เอื้ออานันท, 2541)  ไดทํา
การเสนอขอมูลที่ไดคนพบในดานพัฒนาการทางความคิด  (Cognitive  Development)  ที่ได
ทําการศึกษาเพิ่มเติมจากทฤษฏีของเพียเจตเดิมออกไป  ระบุวาการคนควาเกีย่วกับพฤติกรรมของเด็ก
ในปจจุบนัเปลี่ยนไปจากเดมิในอดีตนั้นนกัจิตวิทยาสาขาจิตวิทยาพัฒนาการ(Developmental 
Psychology) เปนนักจติวิทยากลุมแนวคิดแบบครอบจักรวาล (Universalist) ที่เชื่อวา  พัฒนาการตาม
ธรรมชาติเกิดกับเด็กทกุคนและเกดิขึ้นเหมือนๆ กันในเดก็ทุกชาตทิุกภาษา แตปจจุบนัจิตวิทยา
พัฒนาการแนวคิดใหม เปนกลุมนักจิตวิทยาแนวคิดไมครอบจักรวาล  (NonUniversalist)  นักจิตวทิยา
กลุมนี้เชื่อวาพฒันาการของเด็กขึ้นอยูกับ  การวางแผนแทรกเขาสูพัฒนาการอยางจงใจหรืออีกนัยหนึ่ง
วางแผนแทรกเขาไปสอน  คือ พัฒนาการหนึ่งๆ  จะไมเกิดขึน้ถึงขั้นกาวหนาไปจากธรรมชาติ ถา
ปราศจากเครื่องชวยตางๆ  ที่วางแผนอยางระมัดระวังและเปนระบบมาสนับสนุน  โดยเฉพาะ
สัญลักษณตาง ๆ  ที่คิดคนอยางเปนระบบ ชวยใหเกิดพัฒนาการของความรูนั้น ๆ  ได 

ขอมูลที่ไดจากนักจิตวิทยาพฒันาการแบบไมครอบจักรวาลนี้ชวยสนับสนุนถึงความสําคัญ
ในการเรยีนการสอนศิลปะอยางเปนระบบแบบหลักสูตรศิลปศึกษาแบบ  DBAE  ที่พยายามพฒันา  
มาตั้งแตทศวรรษที่ 1960  เฟลดแมน  (Feldman, 1987)  มีความเหน็วาจิตวิทยาพฒันาการแบบใหม  
(NonUniversalist)  นั้น จะชวยในดานพฒันาการทางความคิดของเดก็ ใหดกีวาแนวทฤษฏีแบบเดิม  
(Universalist) ที่มีอยูโดยคิดวาจากสิ่งที่พวกเขาคนพบ จากการวิจัยทางดานจติวิทยาพัฒนาการ  
(Developmental Psychology)  ชวงหลังนี้สามารถนํามาใชเปนสวนสนับสนุนในการเรียนการสอน  
การคนควางานวิจยัทางดานศิลปศึกษาไดเปนอยางด ี
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หลักสูตรแบบ  DBAE  เชื่อวา ศิลปะปฏิบตัิ  (Art  Production)  จะเปนสวนชวยนําเด็กไปสู
การเรียนรูแกนอีก 3 แกน คือประวัติศาสตรศิลป((Art  History)  ศิลปวิจารณ  (Art  Criticism)  และ
สุนทรียศาสตร (Aesthetics) ไดอันจะชวยใหเด็กเกิดความเขาใจในศลิปะเพิ่มขึ้นและจะมีผลตอวชิา
ศิลปศึกษา โดยสิ่งแวดลอมและคนรอบตวัเดก็จะมีสวนชวยตอการรับรูของเด็ก จากการเปลี่ยนแปลง
ดังกลาวทําใหพบวา การเรียนการสอนเปนสิ่งแวดลอมหนึ่งที่มีอิทธพิลตอการแสดงออกและ
พัฒนาการทางศิลปะของเด็ก  ซ่ึงจากการศึกษาดังกลาว  ทําใหทราบถึงแนวทางในการหาวิธีการที่
เหมาะสมในการพัฒนาเด็กทางดานศิลปศึกษา นักจิตวิทยาพัฒนาการกลุมดังกลาว(NonUniversalist) 
ยังชี้แจงใหเหน็ถึงการเปลี่ยนแปลงที่คนพบอีกสิ่งหนึ่งเกีย่วกันพัฒนาการของเด็กโดยกลาววา 
พัฒนาการของเด็กนัน้ไมใชจะเจริญงอกเงยตายวัยที่สูงขึน้ของเด็กตลอดไปเพราะเด็กจะมีอยูชวงหนึ่ง
ที่เกิดพัฒนาการถอยหลัง  (withdraw)  กลาวคือ  ในขณะที่มีพฒันาการดานหนึ่งสูงขึ้นพัฒนาการใน
บางดานอาจต่าํลงไปแบบสวนทาง 

กระบวนการเปลี่ยนแปลงดงักลาวเปนกระบวนการของพัฒนาการทางดานการวาดภาพของ
เด็กชวงอายุ 7- 13  ป  ที่มีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น  เปนลําดับขั้นซึ่งชวงปรับเปลี่ยนพฒันาการดังกลาว
เรียกวา “ชวงตอระหวางพฒันาการ” (Transition)  จัดเปนระยะระหวางความเปลี่ยนแปลงทาง
พัฒนาการ เปนชวงที่สับสนวุนวายในระบบเครือขายดานความคิดในการวาดภาพของเด็กดวยซ่ึงจะมี
อิทธิพลตอเด็กในแตละขั้นพัฒนาการโดยการปรับเปลี่ยนพัฒนาการทีอ่ยูระหวางระยะนัน้จึงเด็กให
เกิดพัฒนาการที่ถอยลง 

วิลสันและวิลสัน (Wilson  and  Wilson, 1982)  ไดกลาวถึงปจจัยตาง ๆ  ที่มีผลตอ
พัฒนาการทางการวาดภาพระบายสีของเดก็  ดังตอไปนี ้

1.มนุษยทกุคนเกิดมากับแนวโนมในการวาดวัตถุที่งายและเปนไปไดไมซับซอน โดย
บรรยายสิ่งตาง  ๆ  จากลักษณะที่เห็นและจัดเรียงเสนและรูปทรง  จากมุมดานขวา 

2.  พัฒนาการการวาดภาพระบายสี  เปนเหมือนขั้นตอนในการเจริญเติบโต  ความคิดใหม ๆ  
ที่เกิดขึ้นจะเขาไปรวมกับความคิดเดิมอยางชา ๆ  ดังการคนพบโดยบังเอิญ  ซ่ึงมีผลตอการวาดภาพ 

3.  พัฒนาการการวาดราพระบายสี  ขึ้นอยูกับศิลปะของวัฒนธรรมนั้น ๆ 
4.  ความสําเรจ็ในการวาดภาพขึ้นอยูกับความสามารถเฉพาะบุคคล  ความสนใจ  ความทรง

จํา การสังเกต ทักษะการเคลื่อนไหว จินตนาการ การประดิษฐคิดคนสิง่ใหมๆ และสุนทรียภาพ 
5.  การเรียนรู  ทักษะในการวาดภาพ  การสงเสริมสนับสนุนกระบวนการคิด  และการเรียน

การสอนสิ่งตาง ๆ  ลวนมีผลตอพัฒนาการการวาดภาพระบายส ี
 
              วิลลัตส  (Willats  ,  1977) ไดศึกษา พบวา  เดก็อายุ  9 - 11  ป  จะวาดภาพโดยมวีัตถุประสงค
ที่ตองการแสดงออกถึงการวาดภาพ  3  มิต ิ แตเด็กไมสามารถวาดภาพแสดงถึงความหมายในเรื่องของ  
3  มิติได  ซ่ึงจะตองไดรับการสนับสนุนหรือช้ีแนะ  โดยการสอนใหกับเดก็ในชวงวัยดังกลาว ซ่ึง
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สอดคลองกับ  เชน (Chen ,1985)  ที่ศึกษาพบวา  เด็กอายุ  9 - 11  ป จะประสบปญหาในการแปล
ความหมายของการวาดภาพ  2  มิติไปสู  3  มิติ  ทีจ่ะแสดงถึงความลึกบนพื้นระนาบ  โดยทีเ่ด็ก       
ไมสามารถถายทอดได  จากขอความดังกลาวแสดงใหเหน็วา  เด็กในชวงอายุ  9 - 11  ป  เปนชวงทีเ่ด็ก
เร่ิมมีความสามารถในการรับรู  และเขาใจในลักษณะรูปทรง  3  มิติ  แตเด็กไมสามารถถายทอด
ออกมาไดตามที่ตัวเดก็ตองการ 
 

จากงานวิจยัใหเด็กวาดภาพโตะของ  ฟรีแมน  (Freeman ,1980) ที่ไดทําการทดลองกับเด็ก
อายุ  10 - 11ป  จํานวน  20  คน  โดยใหวาดภาพรูปทรงโตะจากภาพตวัอยางที่แจกให  พบวาเดก็    ใน
วัยนี้สวนใหญจะมีลักษณะการวดภาพที่เปนแบบการวาดภาพที่ใชเสนขนานในแนวดิง่ (Vertival  
oblique)  ในการวาดภาพโตะในการวจิัยคร้ังนี้    ฟรีแมน (Freeman  ,1980)   ไดสรุปวา  เด็กสวนใหญ
ในชวงอายุ  10 – 11 ป  จะไมสามารถวาดภาพเปนแบบลักษณะใกลเคียง  ทัศนียภาพวิทยา  (Naive  
perspective)  ที่ถูกตองไดหากไมไดรับการสอน  หรือช้ีแนะใหกับเดก็ในชวงวยัดังกลาว  และฟรีแมน  
(Freeman , 1980  cited  in  May  Jane  Chen  ,  1985)   ไดกลาววา  เด็กในชวงวัยนี ้ จะประสบปญหา
ในการแปลความหมายของการวาดภาพ  2  มิติ  ไปสู  3  มิติ  ที่จะแสดงถึงความลึกบนพื้นระนาบ  
โดยที่เดก็ไมสามารถวาดได  เด็กในชวงวัยนีจ้ะเริ่มมีความสามารถในการรับรู และเขาใจในลักษณะ
รูปทรง  3  มติิ  แตเด็กไมสามารถถายทอดออกมาไดตามที่ตัวเดก็ตองการ   ซ่ึงจะตองไดรับการสอน  
หรือช้ีแนะใหกับเด็กในชวงวัยดงักลาว    จึงจะสามารถวาดภาพแสดงถึงมิติ  ในลักษณะทัศนยีภาพ
วิทยาได 

วิรัตน  พิชญไพบูลย  (2531)  ไดกลาววา  การแสดงออกทางการวาดภาพของเด็กในชวงอายุ  
9 - 12  ป มีความสนใจในสิ่งแวดลอมมากขึ้น  และนําความดลใจที่ไดคิดมาสรางสรรคงานศิลปะ
นักเรียนในวยันี้สนใจในการทดลอง  การวาดพื้นผิวลักษณะตาง ๆ  กนั  แรเงาเปนสามมิติเร่ิมสนใจใน
การวาดภาพภมูิประเทศ  อาคาร  ถนน  รถ  ร้ัว  โดยแสดงใกลไกลดวยการใชเสนตามหลักทัศนียภาพ
วิทยา  การวาดภาพของเดก็จะประสบอุปสรรคเกี่ยวกบัเทคนิคการเขียนโดยไมสามารถ  จะวาดได
ตามที่ตองการ  จึงเปนมูลเหตุที่นักเรียนวยันี้ หมดความสนใจในงานทีท่ําได  จึงเปนหนาที่ของครูที่จะ
แนะนําเดก็ดวยความปราณีและกลวิธี  การสอนตาง ๆ  ที่สามารถทําใหเด็กเกิดความเขาใจในเรื่องของ
ระยะใกล  ไกล  แสงเงา  และความสัมพันธกับวัตถุในบริเวณวางไดหรือ  ทั้งหมดนี้เรียกวา
ความสามารถทางดานมิติสัมพันธ  เดก็ในชวงวยันี้สามารถที่แนะนาํกลวิธีการสอน  ในดานมิติ
สัมพันธใหเดก็ไดรับรูและเขาใจ  และสามารรถสรางสรรคงานศิลปะ  และจัดองคประกอบที่คอนขาง
ซับซอนได  การวาดภาพภมูิประเทศที่มีระดับตางๆ   ในภาพเดยีวกนั  การจัดภาพใหเกิดความเปน
หนวย  และมศีูนยกลางของความสนใจ  การคํานึงถึงภาพ  และที่วางดานหลังใหมคีวามสัมพันธกัน  
และใหเดก็ไดสรางสรรคงานที่ใชส่ือตางๆ  อยางกวางขวางขึ้นกวาเดิม  รวมทั้งวิธีการสรางสรรค
ลักษณะตาง ๆ  เชน  การวดภาพแสดงเสนขอบของภาพ  เด็กควรจะทราบวิธีการวาดภาพ  โดยการใช
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เสนลักษณะตางๆ  ขอที่นาสังเกตเดก็วยันี้มีความประสงคที่จะวาดภาพใหแลดูเหมอืนจริงกลาวคอื  
ตองการวาดภาพใหแลดูลึก หรือนูนออกมาจึงสมควรจะสอนหลักการใหญๆ  ของการวาดภาพแบบ
ทัศนียภาพวิทยา  โดยใหทราบหลักการขัน้ตนวาเปนการวาดภาพใหมคีวามเหมือนจริง   ถาสิ่งของที่มี
ขนาดเดยีวกันของที่อยูใกลจะเขียนใหญกวาของที่อยูไกลออกไป  สวนหลักการวาดภาพที่สูงกวานี้     
อาจจะแนะนําไดกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษและมีความพรอมที่   จะวาดได  สอดคลองกับที่  มะลิ
ฉัตร  เอื้ออานันท  (2545)  ไดกลาวถึง  การวาดภาพของเด็กในชวงวยัระหวาง  9 - 11  ป  วาการวาด
ภาพของเดก็ในวัยนี้ภาพวาดยังอยูในลักษณะ  2  มิต ิ  สวนใหญเปนภาพแสดงขอบ  บางกส็อวา
พยายามวาดในเชิง  3  มิติ  มีความหนาหรือความลึกเขามาเกี่ยวหรือวาดแสดงมิติ  โดยถายทอดสามใน
ส่ีสวนของวัตถุนั้น บางก็สอวาพยายามถายถอดมิติ  โดยการแรเงาแสดงความนูนเวา  บางก็พยายาม
ถายทอด  ลักษณะ  3  มิติ  ในภาพทิวทศันโดยการทับซอน  หรือใชหลักทัศนียภาพวทิยาอยางงาย 

การแสดงออกทางการวาดภาพในลักษณะเลียนแบบใหเหมือนจริง  เปนระยะพัฒนาการของ
เด็กในชวงวยั  9 - 11  ป  ซ่ึงชอบอยูเปนกลุมเปนพวกมีความตองการที่จะเปนสวนหนึ่งของสังคม 
โดยเฉพาะอยางยิ่งในสังคมโรงเรียนการแสดงออกทางศิลปะเริ่มเปลี่ยนแปลงจากรูปแบบสัญลักษณ
ไปสูการเลียนแบบวัตถุส่ิงแวดลอมที่ตามองเห็นได การวาดภาพคนก็จะเนนความแตกตางระหวาง
หญิง  และชายดวยเส้ือผาเครื่องแตงกาย  เดก็จะเริ่มเปลีย่นจากเสนฐานมาแสดงพืน้ที่ราบมากขึ้น เด็ก
จะมีปญหากับการจัดบริเวณวางบนพืน้ภาพมากขึ้น เขาจะพยายามเนนความรูสึกดวยการใชสีตาม
ประสบการณที่เด็กมีตอส่ิงแวดลอม รูปทรงจะวางซอนกันตามที่ตามองเห็นโดยไมเปดเผยบริเวณ ที่
ถูกบัง เสนจะมีลักษณะคลายจริงมากวารูปแบบเรขาคณิต (วิรุณ  ตั้งเจริญ    ,  2526 7) 

ชัยณรงค  เจริญพาณิชยกุล  (2533)  ไดกลาววา  เดก็ที่มอีายุระหวาง  9 - 11  ป เรียกวา ขั้น
เร่ิมตนเขียนภาพเหมือนจริง  และขั้นเหมือนจริงเชิงวเิคราะหตามลําดับซึ่งอธิบายไดดงันี้ 

ขั้นเริ่มตนเหมอืนจริง  9 - 11  ป  (Inceptive  Realism  Stage)  การใชสัญลักษณยังเปนสิ่งที่
เด็กพึงพอใจอยู  แตเดก็เริม่จะสังเกตสิ่งแวดลอมและรับรูไดดีขึ้น  ซ่ึงทําใหรูปรางสัญลักษณที่เปน
เหล่ียมๆ  หรือกลมๆ  จึงดปูราศจากชีวิตชีวาและไมแสดงความหมายตามความรูสึกและความตองการ
ของเด็กไดมากพอ  ดังนัน้  การแสดงออกทางศิลปะจึงเริ่มมีแนวโนมที่จะไปสูการมองเห็นสภาพ 
แวดลอมที่เปนจริงและเปนธรรมชาติมากขึ้น เด็กจะพยายามถายทอดสิ่งตางๆ  ตามที่ตาเห็น  ถายทอด
ความสัมพันธของสิ่งตางๆ  ความรับรูเร่ืองระยะพื้นที่มีมากขึ้น  การใชเสนฐานไมเพยีงแตจะแสดงวา
เปนเสนขอบฟา  แตเร่ิมแสดงถึงการเหลื่อมลํ้าทับซอนกันสีที่ใชกไ็มเพียงแตแสดงออกทางอารมณ  
แตเร่ิมใชสีที่สังเกตเหน็จากสิ่งแวดลอม 

อรอนงค  ฤทธิ์ฤาชัย  (2539) ไดทําการลอกเลียนแบบ  ในการศึกษาการวาดภาพการตูนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่  5  ในกรุงเทพมหานคร  ซ่ึงอยูในชวงอายุ  9 - 11  ป ไววาเดก็ทีช่อบ
ลอกเลียนแบบในการวาดภาพการตูน  จะมีความสามารถดานทักษะชํานาญในการใชเสน  และ
สามารถวาดภาพแสดงการเคลื่อนไหว  และดัดแปลงตนแบบได  ซ่ึงสอดคลองกับที่  วิลสัน  และวิล
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สัน  (Willson  and  Willson  , 1991) ไดกลาววา  การวาดภาพของเด็กนั้นมาจากสิ่งที่เด็กเคยพบเห็น  
และมาจากการลอกเลียนแบบ  ซ่ึงการลอกเลียนแบบชวยทําใหเด็กเกิดการรับรูคายละเอียดเพิ่มขึ้น  
และงายขึน้  เพราะวาทําใหงานมีความกาวหนา  เนื่องจากการลอกเลียนแบบของเดก็จะทําใหเดก็รูจัก
สังเกตในรายละเอียดของภาพ  ซ่ึงบางครั้งเด็กอาจไมอันสังเกตเหน็  และเปนการชวยใหเกิดการพัฒนา
ในดานทักษะ  ซ่ึงชวยในดานพัฒนาการทางศิลปะอีกดวย  แตควรเปนการสอนใหกบัเด็กในชวง  9-11 
ป เทานั้น  เพราะเปนชวงที่เด็กมีความตองการจะวาดภาพใหมีความเหมือนจริงตามตาเห็น  สวน
ในชวงอายุอ่ืน ๆ  จะตองดูวาเด็กจะมีพัฒนาการความตองการแสดงออกมาทางดานใดเปนสําคัญ  แลว
จึงหาวิธีการสอนที่เหมาะสมใหกับเด็ก 
 
                  จากขอคนพบในงานวิจยั  และทฤษฏีตาง ๆ  ที่ไดกลาวมาขางตนไดวา  การวาดภาพของ
เด็กในชวงอาย ุ  9 - 11  ป  หรือช้ันประถมศึกษาปที่  5  เปนชวงที่เด็กจะพยายามแสดงออก  และ
ทดลองเทคนิคตาง ๆ  เชน   การแรเงาในการวาดภาพใหเปน  3  มิติ  เร่ิมสนใจในการวาดภาพ            
ที่มีระยะ  ใกล  ไกล  ดวยการใชเสนตามหลักทัศนียภาพวิทยา  และเปนชวงที่เด็กมีความเขาใจในเรื่อง
ดังกลาว    การวาดภาพของเด็กในชวงวยันี้จึงตองการจะพยายามถายทอดในเรื่อง  3  มิติ  ระยะใกล  
ไกล  ของวัตถุ  โดยไดพยายามวาดใหมีความเหมือนจริงมากที่สุด  และเปนการพยายามวาดภาพ  โดย
ที่เด็กไมสามารถวาดไดตามที่ตัวเดก็ตองการ  หากเด็กในชวงอาย ุ  9-11 ป  มิไดรับการสงเสริมพัฒนา
ดานการวาดภาพ  ในชวงวยัดังกลาวแลวนัน้  ความสามารถของพวกเขาก็จะคงทีย่ากที่จะพัฒนาตอไป
ได      ในที่สุดแมกระทั่งเตบิโตเปนผูใหญ  ซ่ึงปจจุบันแนวคดิทางดานพัฒนาการทางการวาดภาพของ
เด็กเปลี่ยนไป  ดังที่นักวิจยัหลายทาน  เชื่อวาอิทธิพล  และส่ิงแวดลอมรอบ ๆ  ตัวเดก็  เชน ครู 
ผูปกครอง  โดยโรงเรียนลวนสงผลใหพัฒนาการของเด็กเปลี่ยนแปลงไปไดทัง้ทางลบและทางบวก  
อิทธิพลที่มีการแสดงออกทางภาพวาดของเด็กสวนหนึ่งมาจากแนวทางในการสอนของครู  โดยการ
เรียนการสอนถือวา   เปนสวนหนึ่งทีจ่ะชวยในการสรางเสริมพัฒนาการของเด็กใหดขีึ้นได  ดังที่  มะลิ
ฉัตร  เอื้ออานันท  (2545)  ไดกลาววา  ส่ิงที่พบในงานคนควาวิจยัในสายจิตวิทยาพัฒนาการ  ใน
ปจจุบันลวนสนับสนุนขอเทจ็จริงที่วาความรูความเขาใจ  และสุนทรียภาพตองมาจากการเรยีนการ
สอน  มิใชเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติหากแต  ส่ิงแวดลอมรอบ ๆ  ตัวเด็กมีบทบาทตอการเรียนรูของเด็ก
หาใชมาจากภายในตวัเด็กเองดังที่เคยเชื่อกนัมาในอดตี ขอมูลของนักวิจัยตางๆ  ที่ไดกลาวถึงทฤษฏี
พัฒนาการทางศิลปะของเด็กในชวงอายุ  9 -11 ปดังกลาวที่ไดกลาวมาแลวและจากหลักฐานหลายตอ
หลายประเด็นลวนแสดงใหเห็นแลววาการแสดงออกอยางมั่นใจจากภายในตวัของเดก็เองนั้น  ยากที่
บุคคลภายนอกจะเปลี่ยนแปลงหรือสอนไดนั้นมีจริง  แตจะมีอยูในพฒันาการชวงสัน้ ๆ  เทานั้น  คือ  
ในวยัเดก็เล็กประมาณ  5 - 8  ป  หลังจากนั้นเด็กที่อยูในชวงอายุ  9 - 11 ป  จะเปนชวงอายุที่เด็กจะเริ่ม
พัฒนาสูเครือขายของความตองการที่เรียนรูรับรูจากขอมูลบุคคล  และส่ิงแวดลอมภายนอกในการชวย
ใหเดก็สามารถแสดงออกในการทํางานทางศิลปะไดตามที่ตัวเดก็ในวยันี้ตองการ  จากขอมูลที่คนพบ
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ในงานวิจยัดานพัฒนาการทางความคิดของเด็กสาขาจิตวทิยาพัฒนาการสามารถที่ยืนยนัถึงความสําคัญ
ของการวางแผนจัดประสบการณเรียนรูใหแกเด็ก  ไดแก  การสอนของครู  และส่ือตาง ๆ  ที่มี
ประสิทธิภาพ  และคณุภาพลวนสงผลตอการเรียนรู  และการพัฒนาตัวเดก็เปนอยางสําคัญ  (มะลิฉัตร  
เอื้ออานันท ,  2545) 
 สรุป  จากแนวคิดตาง ๆ    ในการจัดการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา  ครูผูสอนควรมีการ
จัดลําดับสถานการณการเรียนการสอนใหเปนขึ้นตอน  เพื่อทําใหผูเรียนเกดิความสนใจ  และตองการ
ที่จะเรียนรู  อยางไรก็ตามการเรียนรูนั้นเกดิขึ้นไดหลายสถานการณครูจะตองคิดคนหารูปแบบวิธีสอน
หลาย ๆ  วิธีมาผสมผสานกันตามจุดประสงคแตละขอของบทเรียนนัน้ ๆ  เพื่อสรางความสนใจในการ
เรียนใหเกดิขึน้กับนกัเรียนได (อุบล  ตูจินดา , 2532) 
 
2. การเรียนการสอนศิลปะระดับประถมศึกษา 
 
มาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป 
 
 มาตรฐานการเรียนรูที่กระทรวงศึกษาธิการไดใหความหมายไวในหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2544  คือ หลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐานกําหนดมาตรฐานการเรียนรูตามกลุม
สาระการเรียนรู 8 กลุม  ที่เปนขอกําหนดคุณภาพผูเรียนดานความรู  ทักษะ  กระบวนการ  คุณธรรม  
จริยธรรมและคานิยมของแตละกลุม  เพื่อใชเปนจดุมุงหมายในการพัฒนาผูเรียนใหมคีุณลักษณะทีพ่ึง
ประสงค ซ่ึงกําหนดเปน  
2 ลักษณะคือ 
               1.  มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพื้นฐาน  เปนมาตรฐานการเรียนรูในแตละกลุมสาระ
การเรียนรู  เมือ่ผูเรียนเรียนจบการศึกษาขัน้พื้นฐาน 
               2.  เปนมาตรฐานการเรียนรูในแตละกลุมสาระการเรียนรู  เมื่อผูเรียนเรียนจบในแตละชวง
ชั้น  คือ ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 และ 6 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และ 6  
                มาตรฐานการเรียนรูในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานกําหนดไวเฉพาะมาตรฐานการเรียนรู
ที่จําเปนสําหรบัการพัฒนาคณุภาพผูเรียนทุกคนเทานัน้  สําหรับมาตรฐานการเรียนรูที่สอดคลองกับ
สภาพปญหาในชุมชนและสงัคม ภูมิปญญาทองถ่ิน คุณลักษณะอันพึงประสงคเพื่อเปนสมาชิกที่ดขีอง
ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ  ตลอดจนมาตรฐานการเรียนรูที่เขมขึ้นตามความสามารถ 
ความถนัด และความสนใจของผูเรียน ใหสถานศึกษาพัฒนาเพิ่มเติม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544) 
              กรมวชิาการ   กระทรวงศึกษาธกิาร  (2545) มาตรฐานการเรียนรูกลุมวชิาทัศนศิลปเปน
มาตรฐานที่ทําใหเกิดความคดิรวบยอดในระดับสูง มีเปาหมายกวางไกล มุงพัฒนาผูเรียน และการ
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ประเมินผลการเรียนจะเปนตัวบอกผูเรียนและผูปกครองนักเรียนใหรูวาบุตรหลานของทานจะเรยีนรู
อะไร เรียนในเชิงวิชาการใด ๆ ใหตรงตามศักยภาพไดอยางไร เมื่อนําไปเทียบกับมาตรฐานการศึกษา 
 มาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป เปนมาตรฐานที่ใหความรู ความคิดรวบยอด มีการ
เชื่อมโยงกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ แตละมาตรฐานมีความยดืหยุนได สามารถสอนเพื่อพัฒนา
ผูเรียนในแตละชวงชัน้ใหมคีวามสมดุลในลักษณะบูรณาการ ซ่ึงจะเกดิขึ้นตอเนือ่งทุกชวงชั้นป เปน
การบูรณาการกันเองภายในกลุม ไปถึงบูรณาการการขามกลุมวิชาตามแตคณะกรรมการโรงเรียน 
ผูเรียนและผูปกครองจะรวมกันออกแบบ 
 มาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป เปนมาตรฐานทีส่ามารถนําไปประยุกตใชในโรงเรียน 
ในชุมชนไดดวยความเปนอสิระ สอดคลองกับความตองการของผูเรียนและทองถ่ิน ซ่ึงกลุมวชิา
ทัศนศิลปจะมภีาพลักษณที่โดดเดนในมาตรฐานการเรียนรูแกนเลือก เพราะสรางขึ้นเพื่อใหสอดคลอง
กับความตองการของผูเรียนและทองถ่ินเปนหลัก โดยสถานศึกษาสามารถบริหาร จัดการไดอยาง
อิสระเต็มที่ 
 มาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป เปนมาตรฐานที่เนนการเรียนรูจากหองเรียนไปสูชีวิต
จริง และ     ตอไปสูสังคมโลกได โดยทกุคนสามารถเรียนรูไดเต็มศกัยภาพ เรียนรูดวยตนเองไดและ
เรียนรูตลอดชวีิต จึงเนนการเรียนรูจากประสบการณทํางานจริง ผูเรียนจึงตองรูจกัการคิดดวยตนเอง 
โดยการเชื่อมโยงหองเรียนไปสูธรรมชาติ ความงาม จนิตนาการสูชีวิตจริง และเชื่อมโยงเครือขายการ
เรียนรูในมาตรฐานกลุมสาระนี้สูชุมชน สังคม และโลกไดตอไป 
 
มาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป  (3 ดาน 14 มาตรฐาน) 
 
ดานความรู 
 1. มีความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการคิดสรางสรรคงานทัศนศิลป 
 2. มีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการวิเคราะห วิพากษ วิจารณ ประเมินคางานทัศนศิลป 
 3. มีความรู ความเขาใจในวิธีการสื่อความคิด จินตนาการ ความรูสึก ความประทับใจ ดวย 
                  งานทัศนศิลป 
 4. มีความรู ความเขาใจในกระบวนการทํางานทัศนศิลป และการประยกุตใชใน 
                  ชีวิตประจําวนั 
 5. มคีวามรู ความเขาใจในความสัมพันธระหวางทัศนศิลป ประวัติศาสตรและวัฒนธรรม 
ดานทักษะ/กระบวนการ 
 6. สามารถถายทอดความรูสึกที่ไดจากการรับรูความงามมาสรางงานทัศนศิลป 
 7. สามารถสรางสรรคผลงานทัศนศิลปที่ส่ือความคิด จนิตนาการ ความรูสึกและความ 
                  ประทับใจ 
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 8. สามารสรางสรรคงานทัศนศิลป ดวยกระบวนการและการจัดการ 
 9. สามารถสรางงานศิลปะทีส่ะทอนการสืบสวน อนุรักษและพัฒนาศลิปะ วัฒนธรรมไทย 
ดานคณุธรรม จริยธรรม และคานิยม 
 10. มีจิตสํานึกที่ดีงามในการแสดงออกทางทัศนศิลป 
 11. รักการแสดงออกทางทัศนศิลป 
 12. มีสุนทรียภาพ ช่ืนชม เหน็คุณคาของศลิปะ ธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม 
 13. มีมนุษยสมัพันธ ยอมรับความคิดเหน็และรวมกันสรางสรรคงานศิลปะ 
 14. ภูมิใจ เห็นคุณคาความเปนมาของทัศนศิลป ที่เปนมรดกทางวฒันธรรมและภูมิปญญา 
                   ไทย 
 
สาระการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป  
 
 1. ความรู ขอบขาย สัญลักษณ แนวคิดทางทัศนศิลป 
 2. ทัศนศิลปกับวัฒนธรรม ประวัติศาสตร ธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม 
 3. การประยุกตใชความรูทางทัศนศิลปในชีวิต 
 4. การสรางสรรคและการสื่อสาร 
 5. สุนทรียภาพ การวิเคราะห วิจารณงานศิลปะ 
ดานความรู 
 1. ความรูทางทัศนศิลป 
  - ทฤษฎี องคประกอบ วัสดุ อุปกรณ เทคนคิ วิธีการสรางสรรคงานทัศนศิลป 
  - รูปแบบทางทัศนศิลป 
 2. ทัศนศิลปกับวัฒนธรรม ประวัติศาสตร ธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม 
  - ทัศนศิลปกับศาสนา ประเพณี เอกลักษณ ความเปนไทย ภูมิปญญาทองถ่ินและ 
                               ภูมิปญญาไทย 
  - ประวัติความเปนมา ผลงานดานทัศนศิลป ศิลปนไทย ศลิปนสากล 
  - สุนทรียภาพในศิลปะธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม 
 3. การประยุกตใชความรูทางทัศนศิลป 
  - การเชื่อมโยงความรูทางทัศนศิลปกับสหวทิยาการ 
  - การใชความรูทางทัศนศิลปในการพัฒนาตนเองและสงัคม 
  - การใชความรูทางทัศนศิลปในการสื่อความคิด จินตนาการ ความรูสึก อารมณ  
    และความประทับใจ 
 4. การวิเคราะห วิจารณ และประเมินคุณคาผลงานทัศนศิลป 
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  - การแสดงความคิดเห็นตอผลงานทัศนศิลปอยางมีเหตุผล 
  - การพิจารณาคุณคาผลงานทัศนศิลปของตนเองและผูอ่ืน 
  - การเชื่อมโยงความรูเกี่ยวกบัการวิเคราะห วิจารณ ประเมินคาผลงานทัศนศิลปใน 
                              การเลือกบริโภคศิลปะในชีวิตประจําวัน 
ดานทักษะ/กระบวนการ 
 1. การสังเกต การรับรู  
  - สังเกตและรับรูดานทัศนศลิป ธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม 
 2. การปฏิบัติ 
  - แสวงหาความรู เทคนิค วิธีการ กระบวนการทางทัศนศลิปจากแหลงความรูและ  
                               ส่ือตาง ๆ 
  - ปฏิบัติงานทศันศิลปรูปแบบและเทคนิควธีิการตาง ๆ ตามความถนัดและความ 
                              สนใจ 
 3. การสรางสรรค 
  - คิดริเร่ิมสรางสรรค ดัดแปลง ผลงานทัศนศิลป 
 4. การจัดการ 
  - เลือกและนําเทคโนโลยี สารสนเทศและความรูดานวัสดวุิทยามาใชในการสราง 
                              งานทัศนศิลป 
  - ใชทักษะ กระบวนการ การจัดการมาสรางสรรคงานทัศนศิลป 
  - ตัดสินใจและแกปญหาในการสรางสรรคงานทัศนศิลป 
 5. การวิเคราะห วิจารณ และประเมินคุณคาผลงานทัศนศิลป 
  - วิเคราะห วิจารณ ประเมินคาผลงานทัศนศิลป 
ดานคณุธรรม จริยธรรม และคานิยม 
 1. มีนิสัยชางสังเกต ความประณีต ละเอียดออน รอบคอบ 
 2. มีอารมณแจมใส ราเริง ความสุขในการแสดงออกทางทัศนศิลป 
 3. มีมนุษยสัมพันธ การยอมรับความคิดเหน็ ความสามารถทํางานรวมกับผูอ่ืน ตลอดจนม ี
                  นสัิยเอ้ือเฟอเผ่ือแผ และเสียสละ 
 4. มีระเบียบวนิัย การใชวัสดุ อุปกรณ เครือ่งมือ อยางประหยุด คุมคา และถูกวิธี 
 5. มีสมาธิในการศึกษาและปฏิบัติงานทัศนศิลป 
 6. มีความมั่นใจในตนเองและกลาแสดงออกอยางเหมาะสม 
 7. เห็นคุณคา และเกดิความภูมิใจในความงามของทัศนศิลป อนุรักษ พฒันาและสืบทอด 
                 ศิลปะวัฒนธรรม ประเพณี เอกลักษณและภูมิปญญาไทย 
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แนวการจัดมาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลปรายป ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
1.  ดานความรู  

มาตรฐานการเรียนรูรายป มาตรฐานการเรียนรูกลุม 
                                                                             
                                                             มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

 
มาตรฐานที่ 1  มีความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการคิดสรางสรรคงาน
ทัศนศิลป 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
สํารวจ ทดลองสรางสรรคงานทัศนศิลป ตามความสนใจของตนเองคิด
ริเริ่มสราง สรรค ใชองคประกอบพื้นฐานของทัศนศิลปโดยใชเทคนิค
วิธีการใหม ๆใชสรางงาน 
 

มาตรฐานที่ 2  มีความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการวิเคราะห วิพากษวิจารณ 
ประเมินคางานทัศนศิลป 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
แสดงความคิดเห็น อธิบายความหมาย จําแนกความแตกตางงานทัศนศิลป 
ยอมรับความคิดเห็นและขอเสนอแนะ 
 

มาตรฐานที่ 3  มีความรู ความเขาใจ ในวิธีการสื่อความคิด จินตนาการ 
ความรูสึก ความประทับใจ ดวยงานทัศนศิลป 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
สื่อความคิด จินตนาการ ความรูสึก ความประทับใจดวยวิธีการตาง ๆ 
 

มาตรฐานที่ 4  มีความรู ความเขาใจในกระบวนการทํางานทัศนศิลปและ
สามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
รูวิธีใชและสามารถเลือกใชวัสดุอุปกรณในการทํากิจกรรมศิลปะวาง
แผนการทํางานศิลปะไดอยางเหมาะสม 
 

มาตรฐานที่ 5  มีความรู ความเขาใจ ความสัมพันธระหวางทัศนศิลป
ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
เขาใจความเปนมาของศิลปะในทองถิ่น 
 
 
 

 
- ถายทอดจินตนาการ ความคิด
สรางสรรคในการปฏิบัติงานศิลปะ 
โดยการใชเทคนิค วิธีการใหม ๆ 
- แสดงความคิดเห็นในเชิงวิเคราะห 
   วิจารณ และแสดงความรูสึกที่มี
ตองานศิลปะไทยและสากลไดอยาง
มีขั้นตอนและกระบวนการ 
- การนําหลักการ องคประกอบ  
 สรางงานศิลปะไดดวยความมั่นใจ
ตามความคิดและประสบการณ 
- รูประวัติศาสตร ศิลปะไทย -สากล
อิทธิพล ยุคสมัย ปจจัยที่ทําให
ศิลปะตางกัน 
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2. ดานทักษะ /กระบวนการ ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
 

มาตรฐานการเรียนรูรายป มาตรฐานการเรียนรูกลุม 
                                                      มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ป. 5 
 
มาตรฐานที่ 6  สามารถถายทอดความรูสึกที่ไดจากการรับรูความงามมา
สรางงานทัศนศิลป 
 

มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
แสดงออกถึงความรูสึกในการรับรูความงามดวยวิธีการตาง ๆ ตามความ
สนใจ 
 

มาตรฐานที่ 7  สามารถสรางสรรคผลงานทัศนศิลปที่สื่อถึงความคิด
จินตนาการ ความรูสึกและความประทับใจ 
 

มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
เลือกใชวัสดุ อุปกรณ วิธีการสรางงานทัศนศิลปตามความคิดจินตนาการ 
ความประทับใจ 
 

มาตรฐานที่ 8 สามารถสรางสรรคงานทัศนศิลป ดวยกระบวนการ และ
การจัดการ 
 

มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
ใชกระบวนการจัดการสรางสรรคงานทัศนศิลปรูปแบบตาง ๆ ตาม
ความรูสึกนึกคิด และความประทับใจในธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
 

มาตรฐานที่ 9 สามารถสรางงานศิลปะที่สะทอนการสืบสวนและ 
พัฒนาศิลปะ วัฒนธรรมไทย 
 

มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
เขารวมกิจกรรมการสืบสวน อนุรักษ และพัฒนาศิลปะ วัฒนธรรม 
ประเพณี ภูมิปญญาของทองถิ่น 

 
- แสดงความประทับใจใน
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม โดยการ
ใชศิลปะเปนสื่อในการแสดงออก 
- จัดการแกปญหาการทํางานศิลปะ
ไดอยางเปนระบบและเปน
กระบวนการ 
- ศึกษาคนควาหาความรูทางศิลปะ
เพิ่มเติมความสนใจดวยตนเอง 
- เลือกใชเทคโนโลยีทํางานศิลปะ
ไดอยางเหมาะสม 
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3. ดานคณุธรรม จริยธรรม และคานิยม ชัน้ประถมศึกษาปท่ี 5 
 

มาตรฐานการเรียนรูรายป มาตรฐานการเรียนรูกลุม 
                                                              มาตรฐานการเรียนรูชวง
ชั้น 

ป. 5 

 
มาตรฐานที่ 10  มีจิตสํานึกที่ดีงาม ในการแสดงออกทางทัศนศิลป 
 

มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
สนใจศึกษา มุงมั่นสรางสรรคงานทัศนศิลป เพื่อพัฒนาจิตใจ 
 

มาตรฐานที่ 11  รักการแสดงออกทางทัศนศิลป 
 

มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
มีความสุข ความมั่นใจในการทํางาน สามารถปรับตัวทํางาน
รวมกับผูอื่น 
 

มาตรฐานที่ 12 มีสุนทรียภาพ ช่ืนชม เห็นคุณคาของศิลปะ 
ธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม 
 

มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
ช่ืนชมในความงามและเห็นคุณคาของศิลปะ ธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม 
 

มาตรฐานที่ 13  มีมนุษยสัมพันธ ยอมรับความคิดเห็นและรวมกัน 
สรางสรรคงานศิลปะ 
 

มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
ปฏิบัติงานทัศนศิลปรวมกับผูอื่น ใชอุปกรณรวมกันอยางประหยัด
และคุมคา 
 

มาตรฐานที่ 14  ภูมิใจ เห็นคุณคางานทัศนศิลปที่เปนมรดกทาง 
วัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย 
 

มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
รัก เขาใจและยอมรับในภูมิปญญาของการสรางงานทัศนศิลป 
การสืบทอดการทํางานศิลปะที่เกี่ยวของกับวัฒนธรรม ประเพณี 
ซึ่งเปนมรดกทางวัฒนธรรม 

 
-เห็นประโยชนคุณคาและมีความช่ืนชมใน
ความงามความประณีตละเอียดออนของ
ศิลปวัฒนธรรมไทยและภูมิปญญาทองถิ่น 
-เห็นคุณคาของการเลือกใชขาวสารขอมูล
และเทคโนโลยีในการทํางานศิลปะ 
-รักช่ืนชมในธรรมชาติสิ่งแวดลอม 
-รวมคิด รวมทํางานศิลปะดวยความสนุก 
สนาน 
-สนใจในกิจกรรมทางมรดกทางศิลปะวัฒน 
ธรรม 
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แนวการจัดทําคําอธิบายรายวิชากลุมวิชาทัศนศิลป 
 

มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
ป. 4 - 6 

สาระการเรียนรูชวงชั้น 
ป. 4 - 6 

คําอธิบายรายวิชาทัศนศิลป 
ป. 4 – 6 

ดานความรู 
 
ดัดแปลงรูปแบบการทํางานที่
เหมาะสมกับตนเอง สํารวจ  
ทดลองใชวัสดุ อุปกรณชนิดตาง ๆ 
ในการทํางานศิลปะ รูศิลปะ 
วัฒนธรรมในทองถิ่น  
รูประวัติศาสตรศิลปะ วัฒนธรรม
ไทย-สากล และความแตกตางของ
ศิลปะ ถายทอด จินตนาการ 
ความคิดสรางสรรคในการ
ปฏิบัติงานศิลปะโดยใชเทคนิค 
วิธีการใหม ๆ แสดงความคิดเห็น 
ในเชิงวิเคราะห วิจารณ และแสดง
ความรูสึกที่มีตองานศิลปะไทย
สากล ไดอยางมีขั้นตอน และ
กระบวนการ การนําหลักการ 
องคประกอบศิลปสรางงานศิลปะ 
ไดดวยความมั่นใจตามความคิด 
และประสบการณ รูประวัติศาสตร
ศิลปไทย สากล อิทธิพล ยุคสมัย 
ปจจัยที่ทําใหศิลปะตางกัน เขาใจ
ศึกษาหาความรูทางศิลปะเพื่อเติม
ตามความสนใจดวยตนเอง ใช
ความรู เช่ือมโยงขาวสาร ขอมูล
ทางศิลปะดวยเทคโนโลยีสมัยใหม 
เขาใจการจัดองคประกอบศิลป 
การเชื่อมโยงยุคสมัยและการ
ทํางานของศิลปนไดถูกตอง
เหมาะสมตามวุฒิภาวะ 

 
 

ดานความรู 
 
1. รูปลักษณะสวนประกอบและ 
    องคประกอบศิลป 
2. รูปราง รูปทรง เทคนิค วิธี 
     การสรางสรรคงานทัศนศิลป 
3. ความคิดริเริ่มสรางสรรค 
    จินตนาการ ประสบการณ 
     กับการสรางงานทัศนศิลป 
4. สื่อ วัสดุ กับการสรางสรรค 
    งานทัศนศิลป 
5. การสื่อความคิดเปนผลงาน 
    ทัศนศิลปรูปแบบตาง ๆ 
6. ศิลปะกับมนุษย และสิ่งแวด 
ลอม 
7. ศิลปะกับวัฒนธรรมและภูมิ 
ปญญาไทย 
8. การวิเคราะห วิจารณ ตีความ 
    ผลงานทัศนศิลป 
 

ดานความรู 
- ดานทักษะ / กระบวนการ 
- ดานคุณธรรม จริยธรรม และคานิยม 
 
1. มีความรูในการคิดวิเคราะห 
วิจารณงานศิลปะ กลาแสดงออกและ
ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น 
2. มีความคิดสรางสรรค และจินตนา 
การ 
3. สรางสรรคงานศิลปะ รูปแบบ 
    แปลก ๆ ใหม ๆ หรือรูปแบบ 
    เฉพาะของตนเอง 
4. มีทักษะการสังเกตและการรับรู 
     ในสวนตาง ๆ ที่อยูรอบตัวใน 
      ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
5. มีนิสัยใฝหาความรูทางศิลปะและ 
    สามารถใชระบบขอมูล ขาวสาร 
    สารสนเทศในการติดตามความรู 
     ใหม ๆ 
6. มีความซื่อสัตย สุจริต มีความ 
     รับผิดชอบในหนาที่ รูจักการ 
     แกปญหาในการทํางาน รูจัก 
     แสวงหาทางเลือกดานความรู 
7. มีคุณลักษณะที่ตองการเนนตาม 
    แนวทางของหลักสูตร 
8. รูจักการทํางานอยางเปนระบบ มีการ
วางแผน มีขั้นตอน กระบวนการทํางาน 
9.  มีความภาคภูมิใจในศิลปะ  
   วัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปญญาไทย 
  ภูมิปญญาทองถิ่น           
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มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
ป. 4 - 6 

สาระการเรียนรูชวงชั้น 
ป. 4 - 6 

คําอธิบายรายวิชาทัศนศิลป 
ป. 4 – 6 

ดานทักษะ/กระบวนการ 
 
หาทางเลือกในการแกปญหา
เกี่ยวกับรูปแบบ วัสดุ เทคนิค 
วิธีการทํางานศิลปะ นําเสนอ
ผลงานของตนเองและรวมกัน
เสนอเปนกลุมจัดนิทรรศการได
เลือกสรรกระบวนการปฏิบัติงาน
ศิลปะที่ดีที่สุด ตามความถนัดและ
ความสนใจ แสดงความประทับใจ
ในธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมโดย
ใชศิลปะเปนสื่อในการแสดงออก 
จัดการแกปญหา การทํางานศิลปะ
ไดอยางเปนระบบ และเปน
กระบวนการ ศึกษาคนควาศิลปะ
เพิ่มเติมตามความสนใจดวยตนเอง 
เลือกใชเทคโนโลยีทํางานศิลปะได
อยางเหมาะสม ถายทอด
จินตนาการ ความคิดสรางสรรคใน
การทํางานศิลปะ โดยเทคนิค 
วิธีการใหม ๆ ถายทอดความ
ประทับใจในธรรมชาติ 
สิ่งแวดลอม โดยการใชศิลปะเปน
สื่อในการแสดงออกแกปญหาการ
ทํางานศิลปะไดอยางเปนระบบ
และเปนกระบวนการ ใชการ
เช่ือมโยงขาวสาร ขอมูลและ
เทคโนโลยี กับงานศิลปะไดอยาง
เหมาะสม 
 

ดานทักษะ/กระบวนการ 
 
1. สรางสรรคงานทัศนศิลปจาก 
     ประสบการณ จินตนาการและ 
     ประสบการณ จินตนาการ 
      และความรูสึกประทับใจจาก 
      ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
2. สรางสรรคงานทัศนศิลป 2 มิติ 
    3 มิติ โดยใชเทคโนโลยี วัสดุ 
     และเทคนิควิธีการตาง ๆ 
3. ใชเทคโนโลยีตาง ๆสรางสรรค
งานทัศนศิลปตามความถนัดและ
ความสนใจ 
4. วิเคราะห วิจารณ ตีความ 
    ผลงานทัศนศิลป 
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มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
ป. 4 - 6 

สาระการเรียนรูชวงชั้น 
ป. 4 - 6 

คําอธิบายรายวิชาทัศนศิลป 
ป. 4 – 6 

ดานคุณธรรม จริยธรรม และคานิยม 
 
คิด แสดงความรูสึกและบอกถึงความ
งามในศิลปะธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม และนํามาพัฒนางาน
ศิลปะ รักในงานศิลปะ วัฒนธรรม 
ประเพณีของทองถิ่น มีคุณคาตอ
ความเปนชาติไทย ตองชวยกันรักษา
และหวงแหนไว เห็นประโยชนคุณคา 
และมีความชื่นชมในความงาม ความ
ประณีตละเอียดออนของ 
ศิลปวัฒนธรรมไทยและภูมิปญญา
ทองถิ่น เห็นคุณคา เลือกใชและ
เช่ือมโยงขาวสารขอมูลและ
เทคโนโลยีในการทํางานศิลปะ ดวย
ความชื่นชม รัก ช่ืนชมในธรรมชาติ 
สิ่งแวดลอม รวมคิด รวมทํางานศิลปะ
ดวยความสนุกสนาน ใชศิลปะ
สงเสริมกิจกรรมทางมรดก ทาง
ศิลปวัฒนธรรมไดอยางมีความสุข 
ซาบซึ้งในความงามของศิลปะ
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
เห็นประโยชนคุณคา และมีความชื่น
ชมในความงาม ความประณีต
ละเอียดออนของศิลปะวัฒนธรรม ภูมิ
ปญญาไทย ภูมิปญญาทองถิ่น 
อนุรักษพัฒนา สืบทอดศิลปะ 
วัฒนธรรมไทยดวยความภาคภูมิใจ มี
พัฒนาการ ความรู ความคิด 
ประสบการณในการทํางานศิลปะ
ดวยความพึงพอใจ 
 

ดานคุณธรรม จริยธรรม  
และคานิยม 
 
1. มีวินัย ขยัน อดทน ต้ังใจ 
   ในการสรางสรรคงานทัศนศิลป 
2. มีพัฒนาการทางอารมณในการ 
    สรางสรรคงานทัศนศิลป 
3. มีความชื่นชมในความงามของ 
     ศิลปะ ธรรมชาติ และสิ่งแวด 
      ลอม 
4. ยอมรับความคิดเห็น 
    ขอเสนอแนะของผูอื่น 
5. มีนิสัยใฝรู แสวงหา แนวทาง 
    เทคนิค วิธีการ สื่อวัสดุใหม ๆ 
    ในการสรางงานทัศนศิลป 
6. มีความภูมิใจในศิลปะ 
    วัฒนธรรม ประเพณี  
     ภูมิปญญาไทย 
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ความสําคัญแนวการจัดการเรียนรู กลุมวิชาทัศนศิลป 
 
 มาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป มีเปาหมายมุงพัฒนาใหผูเรียนมีความฉลาดทาง
อารมณ (MOTIONAL INTELLIGENCE) ปลูกฝงใหมีความเขาใจ เห็นคณุคาของตนเอง ตลอดจน
เขาใจ และเหน็อกเหน็ใจผูอ่ืน แกไขขอขัดแยงทางอารมณ เผชิญหนากับการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ใน
สังคมปจจุบันไดดวยจติใจทีม่ั่นคง พัฒนาจิตใจมีสมาธิ มีเปาหมายชวีติชัดเจน เห็นคุณคาของตนเอง 
(SELF ESTEEM) เปนคนมคีุณภาพ มีความสมดุลและเปนมนุษยที่สมบูรณแบบไดในสังคมตอไป 
 ความสําคัญหลัก ๆ     ของหลักสูตรกลุมวิชาทัศนศิลป     จึงเนนการพัฒนาการดานความคิด
สรางสรรค จินตนาการ การรับรู การเห็นภาพรวมและการรับรูทางศิลปะ ทักษะการปฏิบัติ คุณธรรม 
จริยธรรม คานิยมที่จําเปนตอผูเรียนและสังคม 
 

              การจัดการเรียนรู 
 กลุมวิชาทัศนศิลป มีเปาหมายเนนใหทกุคนมีสวนรวมในการจดัการเรียนรู เชน ผูเรียน ครู 
ผูปกครอง ชุมชน ผูเรียนเองตองเรียนรูใหครบดวยสมอง กาย ใจ และเรียนรูดวยตนเองได ในกลุมวิชา
นี้ ตอเนื่องไปตลอดชีวิต โดยมีการจัดการใหผูเรียนขวนขวายหาความรูเอง เพิ่มความรับผิดชอบ กลา
แสดงออก และเนนการทํางานเปนทีม ผูสรางแบบการเรียนรูเอง โดยกระบวนการคิดดวยตนเอง 
ดังนั้นกลุมวิชาทัศนศิลป จึงเพิ่มประสบการณการทํางานจริงตามสถานการณใหมากยิง่ ๆ ขึ้นไปตาม
ชวงชั้นป 
 

              การจัดการสอน 
 การสอนเนนผูเรียนเปนสําคญั พัฒนาความฉลาดทางอารมณ (EMOTIONAL 
INTELLIGENCE) ใหเหน็คุณคาของตนเอง  เพื่อการแสดงออกอยางอิสระเพิ่มการมีสวนรวมในการ
ปฏิบัติไดจริง เพิ่มโครงงานตามศักยภาพ มีความสุขในการมีเสรีภาพในการเรยีน และแสวงหาความรู
ไดเองตามความตองการ 
 

              แบบทดสอบกอนเรียน/หลังเรียน 
 เนนวัดความรูความเขาใจ ทักษะ/กระบวนการปฏิบัติและคุณธรรม จริยธรรม คานิยม 
ตลอดจนการนําไปใชในชีวติประจําวนั 
 
ยุทธศาสตรการเรียนการสอน กลุมวิชาทัศนศิลป 

 

               1. การเรียนการสอนแบบการพฒันาความสามารถในกระบวนการคิดของผูเรียน 
(METACOGNITIVE THINKING) 



 50

 มีโครงสรางและผูเรียนตองมีการใชขอมูลทางศิลปะเกี่ยวกับการคิดของตนเองและการเรียน
จะเกิดขึ้นไดดงันี้ ตัดสินใจ/เลือกยุทธศาสตร, กระบวนการ/ประเมินตนเอง/วางแผนปฏิบัติงาน/ลงมือ
ปฏิบัติงาน 
 - คิดไตรตรอง (REFLECTIVE THINKING) วิธีนี้จะคิดดวยการตั้งคําถาม/ถามตนเอง/
เชื่อมโยงความคิดกอนหนา คาดหวังและประสบการณปจจุบันดวยกัน/ประเมิน/วิเคราะห 
ตั้งสมมติฐาน/แสวงหาพิจารณาทางเลือกทีเ่หมาะสม 
 - คดิวิเคราะห (CRITICAL THINKING) ดวยกระบวนการตรวจสอบ / ทําใหชัดเจน/
จัดระบบ/ใหเหคุผล/วิเคราะห/ทําใหกระจางชัด/ตั้งสมมติฐาน/ทํานาย/ประเมิน/สังเคราะห 
 - คิดริเร่ิมสรางสรรค (CREATIVE THINKING) ดวยการสรางแนวคดิใหม/แสวงหาพิจารณา
ทางเลือกอยางหลากหลาย/พลิกแพลงปรับเขาหาแนวทาง/สํารวจทางเลือกที่เหมาะสม/ตั้งขอตกลง
รวมกัน 
 

           2. การเรียนการสอนแบบเชื่อมโยงบรูณาการความรูสหสาขา (MULTI DISCIPLINARY 
APPROACH) 
 เปนยุทธศาสตรกระบวนการเรียนการสอนศิลปะที่สามารถบูรณาการเชือ่มโยงการสอนกับ
กลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ ไดตามเนื้อหาวชิาและความรูความสามารถที่สอดคลองกันได 
 

            3. การเรียนการสอนแบบสืบสวน (INQUARY TEACHING & LEARNING BASED) เปน
ยุทธศาสตร  กระบวนการเรียนการสอนศลิปะตามลําดบัขั้นดวย 
     การตั้งคําถาม (QUESTIONING) 
 การระดมสมอง (BRAINSTORMING) 
 การใชวิธีการกรณีศึกษา (CASE STUDY) ในเรื่องโครงงาน (PROJECT) 
 หรือใชแฟมสะสมงาน (PORTFOLIO) ฯลฯ 
 

              4. การเรียนการสอนแบบการสรางองคความรูดวยตนเอง (CONSTRUCTIVISM) 
 เปนยุทธศาสตรการเรียนการสอนศิลปะดวยการเรียนรู โดยการกระทําจริง (LEARNING BY 
DOING) เปนวิธีการแสวงหาความรูดวยการปฏิบัติ ทดลอง หาเหตุผลดวยตนเอง สัมผัสจริงดวย
ตนเอง สรุปดวยตนเอง เปนประสบการณตรง 
 
              5. การเรียนการสอนแบบเรียนรูดวยตนเอง (SELF DIRECTED LEARNING) 
 เปนยุทธศาสตรกระบวนการเรียนสอนศิลปะแบบหนึ่งทีม่ีความสัมพันธกับการเรียนรู โดย
ประสบการณตรง มุงเนนไปสูส่ือการเรียนการสอนตาง ๆ เชน ชุดการสอน/แบบเรียนสําเร็จ/เอกสาร
ประกอบการสอนกลุมวิชาตาง ๆ / ซีดีรอม ฯลฯ 
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              6. การเรียนการสอนแบบการประเมินตนเอง (SELF ASSESSMENT) 
 เปนยุทธศาสตรการเรียนการสอนศิลปะที่มีการลําดับขั้นตอนไวชัดเจน โดยมุงเนนใหผูเรียน
ไดประเมนิตนเอง หรือประเมินเพื่อนในชัน้เรียน โดยมีการอิงขอมูลเอกสาร หลักฐาน 
 

              7. การเรียนการสอนแบบเรียนรูดวยการแกปญหา (PROBLEM BASED LEARNING) 
 เปนยุทธศาสตรกระบวนการเรียนการสอนศิลปะ ที่เนนใหผูเรียนไดศึกษาเอง หาทาง
แกปญหาดวยตนเอง เรียนรูคนหาปญหา/ปรับเขาสูทฤษฎีการแกปญหาไดดวยตนเอง   ควรหลีกเลี่ยง
การสอนแบบปอนขอมูลทางเดียว จะใชวิธีปอนขอมูลใหนักเรียนหลาย ๆ ดาน เพื่อนําไปสู
กระบวนการแกปญหาดวยตนเองของนักเรยีนตอไป 
 
แนวการวัดผลและประเมนิผลการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป 
 
 หลักการของหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน เนนกระบวนการเรยีนรูที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง 
ใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง มีการติดตามประเมินผลตามมาตรฐานและมาตรฐานการเรียนรูแตละ
ชวงชั้น ซ่ึงใชเปนเปาหมายของการพัฒนาผูเรียน ทั้งมาตรฐานดานความรู ทักษะ/กระบวนการ และ
คุณธรรม จริยธรรม คานิยม ใหผูเรียนมีสวนรวมในการประเมินการเรียนรูของตนไดเอง และใช
วิธีการประเมนิจากสภาพจรงิ ดวยวิธีการประเมินผลที่หลากหลาย มีการบันทึกผลการประเมินอยาง
เปนระบบ เพือ่ใชเปนขอมูลเพื่อการพัฒนาผูเรียนทัศนศิลปอยางตอเนื่อง 
 ในการวัดผลประเมินผลการเรียนการสอนศิลปะตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน จําเปนที่
ผูสอนจะตองยอนกลับไปดถึูงจุดประสงคการเรียนรูของกลุมวิชาใหครอบคลุมทั้ง 3 ดาน คือดานพทุธิ
พิสัย ดานทกัษะพิสัยและดานจิตพิสัย 
 การวัด/ประเมนิผลตองกระทําจากงายไปหายาก      โดยกระทําควบคูกันไปทั้ง   2  ดาน  หรือ
ทั้ง   3   ดาน การนําไปใชจะใชอะไรกอน-หลัง  ก็ขึ้นอยูกับการกําหนดจุดประสงคการเรียนรูของครู 
 
           สรุปเปนขอไดดังนี ้
 1. ใหมีการวัดผลและประเมนิผลเพื่อพัฒนาผูเรียนอยางตอเนื่อง     และถือเปนสวนหนึ่งของ
การจัดการเรยีนรู 
 2. ใชวิธีการวดัผลประเมินผลการเรียนรูตามสภาพจริง     และดวยวิธีการที่หลากหลาย   โดย
ใหทุกฝายม ี
สวนรวมในการวัดผลและประเมินผล 
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 3. กลุมวิชาทัศนศิลป ตองวัดและประเมนิผลทั้งดานความรู ทักษะ/กระบวนการ คณุธรรม 
จริยธรรม และคานิยม 
 4. มีการบันทกึผลการประเมินเปนระยะ ๆ เพื่อใชเปนขอมูลประเมินผลจริง 
 5. มีการรายงานผลการเรียนรู และผลการพัฒนา ดานคณุธรรม จริยธรรม และคานยิม ควบคู
กันไปทุก ๆ ภาคเรียน และทกุ ๆ ปการศึกษา 
               การดําเนินการวัดผลและประเมินผล 
 การประเมินผลการเรียนที่เปนประโยชนตอการจัดการเรยีนการสอน และการพฒันาผูเรียน
อยางแทจริง จะตองมีการประเมินผูเรียน 3 วาระ คือ 
 1. การประเมนิผลกอนเรียน   เปนการตรวจสอบผูเรียนวามีความรู    ทกัษะ  และความพรอม
เพรียงพอที่จะเขารวมกิจกรรมการเรียนในเรื่องที่จะเรียนหรือไม เพื่อทีจ่ะไดจัดเตรียมผูเรียนทุกคนให
มีพื้นฐานเพียงพอสําหรับเขารวมกิจกรรมที่จะจดัขึ้น ซ่ึงจะทําใหผูเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียน
โดยงาย ถาผูเรียนเขาเรยีนโดยมีความรูหรือทักษะในเรื่องที่เรียนไมเพียงพอแลว  จะประสบความ
ลมเหลวอยางแนนอน   การรวมกิจกรรมการเรียนก็จะไมมีประโยชนอันใดสําหรับผูเรียนคนนัน้ แต
จะสรางความรูสึกผิดหวังอนัเปนเหตุสําคัญที่ทําใหผูเรียนไมชวยหรือรังเกียจการเรียนวิชานัน้ ๆ  
ตามมาในที่สุด 
 การประเมินผลกอนเรียนที่เปนประโยชนตอการเรียนการสอนมากที่สุด คือ การตรวจสอบ
กอนการจดักิจกรรมการเรียนใหผูเรียนแตละเรื่อง โดยทําการวเิคราะหกจิกรรมทีจ่ะจดัใหผูเรียนวา
ผูเรียนตองใชความรูเดิม ทักษะเดิม และวัสดุอุปกรณอะไรบาง จึงเขารวมกิจกรรมนั้นได แลวนาํผล
การวิเคราะหมากําหนดเปนประเด็นในการตรวจสอบผูเรียน วิธีการประเมินกอนเรยีนควรดําเนินการ
อยางงาย ๆ ใชเวลาไมมากนกั ดังนี ้
 - พื้นฐานดานความรู ใชวธีิการสัมภาษณ ตอบคําถามสั้น ๆ ตรวจสอบผลการเรียนเดิมจาก
แหลงขอมูลตาง ๆ 
 - พื้นฐานดานทักษะ ใชวิธีการใหผูเรียนแสดงการปฏิบัติ สัมภาษณ และตรวจสอบจากผลงาน
เดิม 
 - วัสดุ อุปกรณ และเครื่องมือตาง ๆ ตรวจสอบจากวัสดุ อุปกรณและเครื่องมือที่ผูเรียน
จัดเตรียมมา 
 การประเมินผลกอนเรียน หากตองมีการดําเนินการจริงอาจเปนเรื่องจกุจิก ยุงยาก และ
เสียเวลาในการดําเนินงานมาก จนอาจเปนเหตใุหมีเวลาเรียนจริงไมเพียงพอได ถาผูสอนใชวิธีการเชิง
ระบบเขามาชวยก็จะทําใหผูสอนทราบพื้นฐานของผูเรียนแตละคนไดเปนอยางดี ทาํใหไมตองทําการ
ประเมินผลกอนเรียน เปนการแบงเบาภาระในดานนี้ไดเปนอยางมาก 



 53

 วิธีการเชิงระบบดังกลาว คือ การวิเคราะหเพื่อหาสาระของกลุมวิชาที่จะตองจัดการเรยีนการ
สอนตลอดภาค ตลอดป หรือตลอดรายวชิาวามีอะไรบาง เร่ืองใดเปนพื้นฐานของเรื่องใด แลวนาํมา
จัดเรียงเปนลําดับการเรียนกอน หลัง โดยยดึหลัก ดังนี้  
 - เรียนเรื่องพืน้ฐานกอนเรื่องระดับสูง 
 - เรียนเรื่องงายไมซับซอนกอนเรื่องยากสลับซับซอน 
 - เรียนเรื่องรูปธรรมกอนนามธรรม 
 เมื่อไดลําดับเนื้อหาสาระที่จะเรียนครบถวนแลว ก็จดัการเรียนการสอนไปตามลําดบั โดย
วิธีการนี้ผูสอนจะทําการตรวจสอบพื้นฐานของผูเรียนหรือประเมินผลกอนเรียน เฉพาะเพียงการ
จัดการเรียนการสอนครั้งแรกเทานั้น ตอจากนั้น ก็จะเขาสูระบบการเรียนไปประเมินไปซอมเสริมไป 
ผูเรียนก็จะไดรับการพัฒนาใหมีความรู ทกัษะ และคานยิมในเรื่องที่เรียนอยางครบถวน สมบูรณ อัน
เปนพื้นฐานของเรื่องที่จะเรยีนในอันดับตอไป เรียงกนัไปอยางนี้ตามลําดับ ดวยระบบนี้ ผูสอนกจ็ะรู
และไดจัดเตรยีมผูเรียนใหมพีื้นฐานพรอมที่จะเรียนในเรือ่งตอไปแลว หรืออยางนอยกจ็ะทราบวา
ผูเรียนคนใดมขีอบกพรองอะไร โดยไมตองทําการประเมินผลกอนเรียน 
 2.    การประเมินระหวางเรยีน  การประเมินผลระหวางเรียน  เปนการตรวจสอบพัฒนาการ
ของผูเรียน  เกีย่วกับความรู   ทักษะ  และคานิยมตามมาตรฐานการเรียนรู   ตามแผนการเรียนรูระหวาง
รวมกิจกรรมการเรียน หรือภายหลังการเรียน เพื่อนําผลไปสงเสริม   ปรับปรุงแกไขและซอมเสริม
ผูเรียนใหบรรลุมาตรฐานดังกลาว ซ่ึงจะสงผลใหผูเรียนพฒันาไปสูมาตรฐานการเรียนรูรายป/รายภาค 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นและมาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาในที่สุด 
 การประเมินผลระหวางเรยีน จะตองประเมนิโดยยึดมาตรฐานการเรียนรูตามแผนการเรียนรู
เปนเปาหมาย ซ่ึงมีแนวดําเนนิการ ดังนี ้
 2.1 วิเคราะหมาตรฐานการเรยีนรูตามแผนการเรียนรู 
 2.2 วางแผนกาํหนดวิธีการและชวงเวลาประเมิน 
 2.3 กําหนดและจัดทําเครื่องมือประเมิน 
 2.4 การกําหนดเกณฑการประเมิน 
 2.5 สรุปผลการประเมิน 
 2.6 นําผลการประเมินไปสงเสริม ปรับปรุงแกไขและซอมเสริมผูเรียน 
 

 3. การประเมนิผลปลายภาค/ปลายป การประเมินผลปลายภาค (สําหรับชวงชั้น ม.1-3 และ
ชวงชั้น ม.4-6) และการประเมินผลปลายป (สําหรับชวงชั้น ป.1 - 3 และชวงชัน้ ป.4 - 6) เปนการ
ตรวจสอบพัฒนาการของผูเรียนเกีย่วกับความรู ทักษะ และคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมตาม
มาตรฐานการเรียนรูรายภาค/รายป หลังจากการจดักจิกรรมการเรียนใหผูเรียนครบถวนตลอดภาค/
ตลอดปแลว การประเมินผลปลายภาค/ปลายป จะตองทําการประเมนิเปนรายมาตรฐาน ดวยวิธีการ
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และเครื่องมือเชนเดียวกนักับการประเมินผลระหวางเรยีน ผูประเมินจะตองทําการประเมินปลายภาค/
ปลายปเปนการเฉพาะ แตสามารถจะนําผลการประเมินระหวางเรียนที่เหมาะสมบางสวนมาใชเปนการ
ประเมินปลายภาค/ปลายปกไ็ด 
 
แนวทางการพัฒนาสื่อการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป 
 
 ในการจดัการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลปผูสอนสามารถใชและพัฒนาสื่อการเรียนรูตาง ๆ ที่มีอยู   
ทั้งสื่อส่ิงพิมพ   ส่ืออิเล็กทรอนิกส   ส่ือธรรมชาติส่ิงแวดลอม   เทคโนโลยี   บุคลากร   ฯลฯ   ที่มีอยู
ในทองถ่ินมาใชในการจดัการเรียนรู เพือ่กระตุนใหผูเรียนรักการเรยีนรูและมีทักษะในการแสวงหา
ความรู เกดิการเรียนรูอยางกวางขวางและลึกซึ้ง  สามารถแลกเปลี่ยนเรียนรู  และสรางความรูดวย
ตนเอง ไดเต็มตามศักยภาพอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 
 
การเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา ระดบัประถมศึกษา 
 

วิชาศิลปศึกษาเปนวิชาที่มุงเนนใหผูเรียนเกิดความพรอมและสงเสริมพัฒนาการในทุกดาน 
เปนการจดัการศึกษาทางดานศิลปะใหแกนักเรียนอยางมีกระบวนการโดยใหสอดคลองจุดมุงหมาย 
ตลอดจนพัฒนาการ ความสนใจ ความสามารถของแตละบุคคลอันกอใหเกดิผลที่เปนรูปธรรม ไดแก
ผลงานตาง ๆ และผลที่เปนนามธรรม ไดแก พัฒนาการทางดานรางกาย สติปญญา อารมณ สังคม และ
ความคิดสรางสรรค 

สภาพการเรียนการสอนศิลปะในปจจุบัน ไดมกีารพฒันาวิชานีใ้หผูเรียนมีลักษณะทีด่ีงาม 
และเปนพลเมืองที่ดีมีคุณภาพ จุดเนนในการศึกษาศิลปะในโรงเรียน จึงเปนการใหการศึกษาทางดาน
ศิลปะและการเสริมสรางลักษณะนิสัยใหแกเด็ก ส่ิงสําคัญที่จะทําใหการเรียนการสอนมีคุณภาพนั้น
ขึ้นอยูกับองคประกอบหลายประการ ไดแก เนื้อหาหลักสูตร ผูสอน ผูเรียน กระบวนการเรียนการสอน 
รูปแบบและเทคนิควิธีการสอน รวมถึงการจัดบรรยากาศที่สงเสรมิและกระตุนเราใหเด็กเกดิการ
แสดงออก และความคิดที่เหมาะสมกับวยัและธรรมชาติของเด็ก ส่ิงเหลานี้จะชวยใหเด็กกลา
แสดงออก และมีความคิดสรางสรรค การเรียนการสอนวิชาศิลปศกึษา ในระดบัประถมศึกษา มี
องคประกอบที่สําคัญ ซ่ึงผูวิจัยสามารถสรุปไดดังนี้คือ 
 
บทบาท และความสําคัญของวิชาศิลปศึกษา  

ศิลปศึกษาเปนวิชาหนึ่งที่มีความสําคัญในกระบวนการศกึษานับตั้งแตเด็กวยักอนเขาเรียน
ระดับอนุบาลศึกษาไปจนจบการศึกษาระดับอุดมศึกษา โดยไดรับการจัดไวเปนวิชาแกนบังคบัและ
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วิชาเลือกในระดับประถมศกึษา และมัธยมศึกษา (สุลักษณ ศรีบุรี, 2534) อีกทั้งยังเปนเครื่องมือทาง
การศึกษาซึ่งจะนําไปสูกระบวนการเรยีนรูเพื่อพัฒนาชวีิตสังคมและสรางเสริมลักษณะนิสัยทีด่ีงาม
ใหแกเดก็ในดานตางๆ 

ศิลปศึกษามีความสําคัญตอการพัฒนาอารมณของเด็ก การจัดกจิกรรมการสอนใหเด็กอยาง
ถูกตองจะชวยพัฒนาความรูสึกตาง ๆ ของเด็กไดเปนอยางดี การฝกปฏิบัติทางศิลปศึกษานัน้ เปนการ
จัดกระบวนการเรียนการสอนในรูปแบบตาง ๆ เพื่อใหเด็กไดแสวงหาประสบการณ ดวยกจิกรรมทาง
ศิลปะซ่ึงในกระบวนการเรยีนการสอนนัน้ไดมุงในลักษณะใหเด็กฝกกระบวนการคิด ดวยการศึกษา 
สังเกต คนควา วิเคราะห สํารวจ เปรียบเทียบ ทดลอง และแกปญหา โดยนําเทคนิคตาง ๆ มา
สรางสรรคและแสดงออกทางศิลปะ การใหเดก็ไดฝกกระบวนการคดิจะทําใหเด็กเกิดเชาวนปญญา 
เกิดความคิดสรางสรรคส่ิงตาง ๆ (กรมวิชาการ, 2535) 

ศิลปศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษาเปนกระบวนการเรยีนการสอนและแนวปฏิบัติในการ
จัดประสบการณทางศิลปะใหแกผูเรียนใหเกิดการเรยีนรูและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ตลอดจน
พัฒนาการดานตาง ๆ วิธีการสอนศิลปศึกษาจึงตางจากวิชาสามัญทั่วไป เพราะลักษณะวิชาศิลปศึกษา
จะเกี่ยวของกบักระบวนการคิด การฝกฝนปฏิบัติ การลงมือทําจริงและคิดคนการแกปญหา (อารี สุทธิ
พันธ, 2528) โดยนําไปสูการสรางเสริมลักษณะนิสัยของเด็กใหมีพฤตกิรรมที่ดีงาม สงเสริมใหเดก็ได
มีโอกาสในการทํากิจกรรมทีส่รางสรรค อีกทั้งการเรียนศิลปะในระดับประถมศึกษายังเปนการ
วางรากฐานการเรียนรูใหมีความเขาใจ และสามารถสรางประดิษฐส่ิงตาง ๆ ไดตามวุฒิภาวะและ
ความสามารถเฉพาะตัว (เกษรธิตะจารี, 2542) 

วิรัตน พิชญไพบูลย (2536) กลาววา การจัดการเรียนการสอนในวิชาศลิปศึกษาตองมีความ
สอดคลองกันกับปรัชญาและแนวคิดทางการศึกษา โดยมกีารจัดกจิกรรมทางศิลปะแบบตางๆ ซ่ึงจัด
ตามความยากงายใหเหมาะสมกับความสามารถของแตละวัย เพื่อฝกฝนใหเกิดพฤติกรรมที่ดีงามทาง
ศิลปะ การเรียนและการปฏบิัติกิจกรรมศลิปศึกษาจึงมคีวามสําคัญมาก 

ศิลปศึกษาเปนวิชาที่มีคุณคาตอการพัฒนาบุคลิกภาพและสังคมของเดก็ กิจกรรมศิลปะแต
ละประเภทจะชวยใหเด็กเกิดการเรียนรู และพัฒนาในดานตาง ๆ กระบวนการทํางานศิลปะจะชวย
พัฒนาความคดิสรางสรรคที่เปนสวนสัมพนัธกับการเรียนรู เปนการปลูกฝงลักษณะนิสัยใหเปนคน
ประณีต ละเอียดออนและเมื่อฝกฝนจนเกดิความชํานาญแลวจะนําไปสูทักษะ ซ่ึงเปนความสามารถ
เฉพาะอยางของเด็กในอนาคต การจัดการเรียนการสอนวชิาศิลปะจะเนนผูเรียนเปนศนูยกลาง สงเสริม
สนับสนุนใหผูเรียนไดมีโอกาสแสดงออก ริเร่ิมสรางสรรค การสงเสริมดังกลาวจะบรรลุผลไดหรือไม
นั้น ขึ้นอยูกบัผูใหญหรือตวัครูในการทีจ่ะใหความสนใจพัฒนาศิลปะเด็กอยางจริงใจ รวมถึงยุทธวิธี
การสอนศิลปะ ซ่ึงถือวาเปนองคประกอบที่สําคัญสําหรับการเรียนการสอน การจัดบรรยากาศที่
สงเสริมและกระตุนเราใหเกดิเกิดการแสดงออกและความคิดที่เหมาะสมกับวยั และธรรมชาติของ
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ผูเรียนแลว จะชวยใหผูเรียนกลาแสดงออกอยางสรางสรรค เปนเยาวชนที่มีศิลปะนิสัยและเปนสวน
หนึ่งในบุคลิกภาพของเขา 
 
ทฤษฎีการสอนศิลปศึกษา 
 

ในการสอนศลิปศึกษานั้น องคประกอบที่เกี่ยวของลวนมีความสําคญัในการที่จะสงเสริมให
การเรียนการสอนเปนที่พึงประสงค ทฤษฎีการสอนศลิปศึกษาเปนองคประกอบหนึ่งที่มีรากฐานมา
จากการพจิารณาสาระจากศลิปะและปจจัยรวมตาง ๆ เพือ่นําไปสูแนวทางในการจดัการเรียนการสอน
ศิลปศึกษา อาเธอร เอฟแลนด (Efland, 1979) ไดวางเคาโครงทฤษฎีการสอนศิลปศึกษาโดยวิเคราะห
จากปจจยัพืน้ฐานของสถานการณทางศิลปะ และใชปจจัยเหลานีเ้ปนหลักในการเปรียบเทียบและ
ประสานกับทฤษฎีสุนทรียศาสตร จากนั้นจึงเทียบเคยีงกบัทฤษฎีทางจติวิทยา ทฤษฎกีารสอน และใน
ที่สุดจึงนําทฤษฎีในการสอนศิลปศึกษา ดงันี้ 

เอฟแลนด  ไดเสนอองคประกอบของวัฏจกัรทางศิลปศึกษา คือองคประกอบพืน้ฐานของ
สถานการณทางศิลปะ (The elements in the total situation of a work of art) ซ่ึงประกอบดวย 
 1. ตัวงานศิลปะ (the work of art itself) 
 2. ศิลปน (the artist) 
 3. ผูชมงานศิลปะ (the audience) 
 4. สาระหรือความเปนสากลในงานศิลปะ (the universe) 

 
 ถึงแมวาทุกสถานการณทางศิลปะจะประกอบดวยองคประกอบที่กลาวถึงนี้ แตน้ําหนักการ

เนนแตละองคประกอบอาจจะแตกตางกันออกไป    ทั้งนีข้ึ้นอยูกับจดุยนืของกลุมบุคคลในการให
ความสําคัญตามความถนัดหรือตามบทบาทเฉพาะอยาง เชน นักวิจารณจะมุงการแยกแยะวิเคราะห 
และประเมนิคางานศิลปะตามหลักและวิธีการของตน ในขณะที่บุคคลกลุมอื่น ๆ เชน ครูศิลปะ จะมี
จุดยนืและใหลําดับความสําคัญตอองคประกอบหนึ่ง ๆ แตกตางกันออกไป 
              การจัดการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษาใหแกเดก็ระดับประถมศึกษาใหไดผลนั้นครูผูสอน
จะตองเปนผูที่มีความเขาใจในวิชาศิลปศึกษาอยางถูกตอง สามารถสรางงานทางศิลปะได มีความ
เขาใจเกี่ยวกับวิธีสอน และมีความเขาใจในธรรมชาติของเด็ก ทั้งนีเ้พราะเหตวุา การสอนศิลปะใหแก
เด็กนัน้ แตกตางจากการสอนใหแกผูใหญ ดังนั้น ในการสอนศิลปะใหแกเด็ก ครูผูสอนจึงตองใช
วิธีการที่เหมาะสมกับเดก็ เพราะในการสอนนั้นสามารถปลูกฝงทัศนคติ นิสัย ความคิด และแบบแผน
แหงพฤติกรรมใหแกเดก็ เนื่องจากในชวงระดับประถมศกึษาเปนชวงเวลาแหงพัฒนาการที่มี
ความสําคัญยิ่ง และพัฒนาการตาง ๆ ที่ครูผูสอนศิลปะเปนผูชวยสรางเสริมขึ้นนี้ จะติดตัวเด็กไปจน
เปนผูใหญ ดังนั้นการเลือกใชวิธีสอนที่เหมาะสมจึงเปนสิ่งจําเปน 
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รูปแบบ และวิธีการสอนศิลปศึกษา 
รูปแบบการสอน 
การสอนศิลปศึกษาในโรงเรียนระดับประถมศึกษาเปนการจัดประสบการณ มีทักษะที่

สงเสริมความคิดสรางสรรคใหกับผูเรียน เพื่อเปนพื้นฐานในการคนหาศักยภาพความสามารถของ
ตนเองในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทางศิลปศึกษานั้น ครูผูสอนควรไดฝกฝนทักษะการสอน 
เชน การนําเขาสูบทเรียน การอธิบายการเราความสนใจ การควบคุมชั้นเรียน ฯลฯ อยูเสมอ เพราะครู
แตละคนยอมแตกตางกัน การสอนจะไดรับความสําเร็จไมเหมือนกัน (อุบล ตูจินดา, 2532) นิรมล ตี
รณสาร สวัสดิบุตร (2525) ไดใหทศันะไววา ครูเปนผูเลือกกจิกรรมศิลปศึกษาใหเหมาะสมกับ
จุดมุงหมายของการสอนศิลปศึกษา ซ่ึงรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการสอนทางศิลปศึกษาที่ใช
กันอยูในโรงเรียนทั่วไปมีรูปแบบการสอนหลายรูปแบบ ผูวิจยัไดทําการศึกษารูปแบบการสอน
ทางดานศิลปศกึษาของ เบส (Bates, 2000) นักวิชาการทางดานศิลปศกึษา แนวทางการสอนของเบส
สอดคลองกับรูปแบบการสอนของนิรมล ตีรณสาร สวัสดิบุตร (2525)  และชวลิต  ดาบแกว และสุดา
วดี เหมทานนท (2525)       ซ่ึงผูวิจัยไดทําการรวบรวมซึง่สามารถสรุปไดดังนี ้

1. การสอนแบบปลายปดหรอืการสอนแบบบอกใหโดยตรง (Closed – ended) 
เปนรูปแบบการสอนที่ครูบอกใหนักเรยีนทาํโดยตรง ใหปฏิบัติตามกฎหรือตามคําแนะนํา

ของครูโดยตรง เชน วิธีลอกเลียนแบบจากของจริงหรือตัวอยางหรือแบบจากรูปที่ครูเขียนไว การสอน
แบบนี้เปนการสอนตามทฤษฎีเหมือนจริง (Native Realism) ซ่ึงงายตอการสอนและงายตอการ
ตรวจสอบคุณภาพหรือการใหคะแนน โดยเนนคณุคาในดานทักษะ (Skill) แสดงความแมนยําในการ
ใชมือใหสัมพนัธกับประสาทตาการสอนแบบนี้มีความเชือ่วา การสอนศิลปะเปนเรื่องของความ
ชํานาญและผลสําเร็จของงาน กระบวนการจะเนนที่การฝกฝน หรือฝมือเด็ก การสอนแบบนี้ ไม
สงเสริมใหเดก็แสดงออกอยางสรางสรรค 
 2. การสอนแบบปลายเปดหรอืการสอนแบบเนนแกนกลาง (Open-ended) 

เปนการสอนที่ครูและนักเรยีนรวมกันกําหนดปญหาทีต่องการหาคําตอบเปนแกนกลาง แลว
ใชความรูในสาขาวิชาตาง ๆ เปนเครื่องชวยในการตอบหรือแกปญหานั้น ๆ ครูจะลดบทบาทจาก
ผูสอนมาเปนผูแนะนํานักเรยีน ใหหลักเกณฑกวาง ๆ มตีัวอยางทีห่ลากหลายใหนกัเรียนดู นักเรียนจะ
ทําตามเกณฑที่ครูกําหนดขึน้ เนนการทํางานเปนกลุม สอนใหนกัเรียนรูจักพิจารณาปญหารอบ ๆ ตัว 
และสามารถหาวิธีแกปญหานั้นได นักเรียนจะมีเสรีภาพเพียงพอในดานอารมณ และความคดิของ
ตนเอง รูปแบบการสอนแบบนี้จะเนนกระบวนการในการสรางสรรคผลงานของนักเรียน ผลงาน
ศิลปะที่ไดจะสะทอนใหเหน็ถึงความคิดสรางสรรค ซ่ึงเปนผลของกระบวนการคดิของเด็กแตละคน 
การสอนตามวธีินี้เปนการสอนตามหลักสูตรใหม ซ่ึงจะคํานึงถึงเดก็เปนสําคัญ ใหเด็กรูจักคิดเปน 
แกปญหาเปน ในการจดัการสอนนั้นครูสามารถนํารูปแบบนี้ไปใชได เชน การสอนแบบแกปญหา 
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การสอนแบบอภิปราย การสอนแบบแบงกลุมทํากิจกรรม การคนควาดวยตนเอง และการสอนแบบ
หนวยบูรณาการ เปนตน 

3. การสอนแบบอิสระ (Laissez-faire) 
การสอนแบบนี้เปนการสอนแบบตรงขามกับการสอนแบบแรก เปนการสอนที่เปดโอกาส

ใหนกัเรียนไดนําหลักการและวิธีการทํางานที่ไดเรียนรูแลวมาคิดสรางสรรคผลงานของตนเอง เนน
การสํารวจการทดลอง เปนการสอนที่ปราศจากการบังคับหรือควบคุมเด็ก สงเสรมิใหเดก็แสดงออก
อยางเต็มที่ในการเลือกรูปวาดหรือวัสดุเพื่อการแสดงออกใหความสําคญักับกระบวนการในการ
ปฏิบัติงาน และขอคนพบทีเ่ด็กไดในระหวางปฏิบัติงานมากกวาตัวผลงานที่สําเร็จ เด็กจะไดรับความ
เพลิดเพลิน การแสดงออกอยางสรางสรรค เปนการสอนทีม่ีคุณคาแกเด็ก ดังนี ้
  3.1 เปดโอกาสใหเดก็เลือกแนวความคิด หรือเนื้อเรื่องของตนเองในการแสดงออก 
  3.2 เปดโอกาสใหเดก็ไดแสดงออกอยางอสิระตามวิธีการของตนเอง 
  3.3 ใหสิทธิ์ในการสรางสรรคดวยตนเอง 

รูปแบบการสอน ทั้ง 3 รูปแบบที่กลาวมาแลวนั้น จะมีลักษณะรูปแบบการสอนจุดเนน 
กระบวนการทีแ่ตกตางกัน การนํารูปแบบการสอนแตละรูปแบบไปใชนั้นขึน้อยูกับบทเรยีนเนื้อหา
ของวิชาที่จะนาํไปสอน และเปาหมายในการสอนของครูผูสอน วิชาศิลปศึกษาเปนวิชาที่มุงสงเสริม
ใหนกัเรียนมีความพรอมในทุก ๆ ดาน การที่จะใหนักเรียนบรรลุเปาหมายในการสอนนั้นจําเปนที่
ครูผูสอนตองประยุกตรูปแบบการสอนใหเขากับจดุประสงคของการเรียนการสอน และใหสอดคลอง
กับพัฒนาการ ความสนใจของผูเรียนเปนสําคัญ เพื่อใหนกัเรียนเกดิการเรยีนรูอยางตอเนื่อง 
 วิธีการสอนศิลปศึกษา 
               วิธีการสอนและเทคนิคการสอน เปนกิจกรรมที่ครูผูสอนเลือกและนําไปปฏิบัติการสอน
ใหกับผูเรียนเกิดการเรยีนรู พรอมทั้งเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางดานพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะ
พิสัยของเด็ก ซ่ึงการเรียนการสอนที่ดีนั้น เลิศ อานันทนะ (2518) กลาววา จําเปนตองมีโครงการสอนที่
คํานึงถึงความสนใจ ประสบการณ และความถนัดตามธรรมชาติของผูเรียน ในขณะเดียวกนัก็ตอง
ดําเนินการไปตามความมุงหมายของหลักสูตรดวย และการเลือกวธีิสอนมาใชในการเรียนการสอน
ศิลปศึกษานั้น มีหลายวิธี แตที่สําคัญควรยึดหลัก 3 ประการ ดังนี้ (ชวลิต ดาบแกว, 2526) 

1.      การสอนใหเด็กเกิดการสรางสรรค (Creative) เด็กทกุคนมีพลังอํานาจในการแสดงออก
ตามทัศนะโดยนําประสบการณมาสรางงานศิลปะ ซ่ึงสอดคลองกับทัศนะของ วิรุณ ตั้งเจริญ (2526) 
เกี่ยวกับทฤษฎปีญญาทางศิลปศึกษาวา การสั่งสมประสบการณทําใหเด็กเกดิความคดิรวบยอด ใน
ขณะเดียวกนัครูก็มีบทบาทสําคัญที่ทําหนาที่สงเสริมใหเด็กแสดงออกในวิถีทางที่สังคมยอมรับ 

2. การสอนตามความสนใจของเด็ก (Interest) เปนการสอนทีใ่หเดก็แสดงออกตาม
ความสามารถของของแตละบุคคลโดยอิสระ และคํานึงความสนใจของเด็กเปนสําคัญ ครูจัดบทเรียน
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โดยกําหนดหวัขอเรื่องตามเหตุการณและสิ่งแวดลอมที่เด็กสนใจ ความเชื่อเรื่องภายในบาน ประเพณี
สําคัญในทองถ่ิน 

3.     การสอนใหสัมพันธกับวิชาอ่ืน ๆ (Correlate) การสอนที่มุงถึงพัฒนาการของความ
สนใจและความแตกตางระหวางบุคคล ครูอาจจะจัดกจิกรรมทางศิลปะใหสัมพันธกับวิชาอ่ืน ๆ ได 
โดยใชวิชาศิลปะเปนตวันําบทเรียน 

วิธีการสอน และเทคนิคการสอนที่ครูผูสอนนําไปใชสอนมี 3 ประเภท คือ (ชวลิต ดาบแกว 
และสุดาวดี เหมทานนท, 2525) 
 1.   การสอนที่ครูเปนศูนยกลาง (Teacher centered) เปนการสอนแบบดั้งเดิมที่ครูใชกันมา 
การสอนแบบนี้ครูมีหนาที่พดู อธิบายตัวอยาง สาธิต หรือทดลองใหนักเรยีนดแูลวบอกใหเดก็จดจํา
ตามที่ครูบอก ไมคํานึงถึงจุดประสงคการเรียน เนือ้หาวิชา และความแตกตางระหวางบุคคล 
(Individual Differences) 
 2. การสอนใหเกิดการวางแผนและความประณีต (Elaboration and Refinement) เปนการ
สนับสนุนใหเด็กไดคิดทบทวนเกี่ยวกับการคิด หรือการสรางสรรคงานตนเอง เพื่อชวยใหเดก็ได
เรียนรูหรือมีประสบการณในการปรับปรุงหรือขยายแนวคิดใหกวางขวางขึ้น 
 3.   การสอนการปฏิบตัิงานในดานสื่อ (Execution in a Medium) คือ การสนับสนุนใหเด็ก
สามารถเลือกใชส่ือเปนเครื่องมือในการแสดงออก ในการสรางงานศิลปะไดอยางเหมาะสม 
สอดคลองกับความคิดและสามารถถายทอดออกมาไดตามตองการ 

นอกจากนี้ กรมวิชาการ (2535) ยังไดระบถึุงหลักเกณฑการจัดการเรยีนการสอนศิลปศึกษา 
ครูควรคํานึงถึงหลักเกณฑในการจัดการเรยีนการสอน ดงัตอไปนี ้
 1. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตลอดจนเนือ้หาในแตละบทเรียนควรยดืหยุนตาม
เหตุการณ สภาพทองถ่ิน ความสนใจของผูเรียน และควรจัดใหสัมพันธระหวางกลุมวชิามากที่สุด 
 2.       ผูสอนควรใชวิธีสอนที่จะใหผูเรียนรูปญหา และความตองการของทองถ่ิน ฝกใหคิด
เปน แกปญหาเปน และรูจกันําความรูไปใชใหเกิดประโยชนในชวีิตประจําวนั โดยพิจารณาวิธีสอนที่
เห็นวาเหมาะสมกับจุดประสงค และลักษณะเนื้อหาวิชา เชน การสอนแบบแกปญหา คนควา อภิปราย 
ทํางานกลุมฯ 
 3.    ผูสอนควรคํานึงถึงการใหผูเรียนมีโอกาสเรียนทั้งทางวิชาการและทางปฏิบัติ ซ่ึงจะสง ผล
สงเสริมลักษณะเฉพาะของแตละบุคคล และใหผูเรียนอยูในสังคมอยางเปนสุข 
 4.  เวลากําหนดไวคาบละ 20 นาที ในการจดัการเรียนการสอนใหโรงเรียนหรือทองถ่ิน
กําหนดชวงตารางเวลาเรียนเอง โดยกําหนดครั้งละกี่คาบ เปนชวงสัน้ หรือชวงยาว ตามความ
เหมาะสมกับวยัของผูเรียน ลักษณะเนื้อหาและกิจกรรม 



 60

 5. ครูควรคํานึงเกีย่วกับพฒันาการ ความสนใจเปนพิเศษของนักเรียน เดก็บางคนจะมี
ความสามารถมากกวาคนอืน่ในการทํางานศิลปะ และสวนที่ครูตองระวังคือ ครูไมควรที่จะละเลย 
สงเสริมใหเดก็ทดลองสื่อวสัดุใหม ๆ 
 6.   การจัดการเรียนการสอนศิลปศึกษาทีจ่ะสงผลถึงทรัพยากรมนษุยที่มีคุณภาพความสํา เร็จ
ของการจัดการเรียนการสอนศิลปศึกษามใิชอยูที่ความสมบูรณของผลงานแตจะอยูทีก่ารสงเสริม
ความคิดริเร่ิม การขยายประสบการณและความคิดเชิงวพิากษวิจารณ 

รูปแบบ และวิธีการสอนศิลปศึกษาแตละวิธีมีขอดีและขอเสียที่แตกตางกันไป ซ่ึงการเลือก
วิธีการสอนที่เหมาะสมนั้นครูผูสอนตองคํานึงถึงองคประกอบหลาย ๆ ประการ โดยไพฑูรย สินลา
รัตน (2531) ไดกลาวถึงเกณฑในการพิจารณาเลือกวิธีการสอนไวดังนี ้
 1. วิธีสอนนั้นเหมาะสมกบัตัวครูมากนอยเพียงใด ครูมีความรูความสนใจและความถนัดทาง
ศิลปะดานใดก็ควรใชแบบนั้น และแสวงหาวธีิที่เหมาะสมกับตัวครูตอไปเรื่อย ๆ 
 2. วิธีสอนนั้นเหมาะกับเนื้อหาที่สอนเพียงใด 
 3. วิธีสอนนั้นเหมาะสมกับจดุมุงหมายในการสอน 
 4. วิธีสอนนั้นเหมาะสมกับจาํนวนและลักษณะของนักเรยีน 
 5. วิธีสอนนั้นเหมาะสมกับบทบาทและความสัมพันธระหวางผูสอนกับผูเรียน 

จากแนวคิดขางตนเห็นไดวาการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนวิชาศิลปะศึกษา ครูผูสอนควร
มีการจัดลําดับสถานการณการเรียนการสอนใหเปนขั้นตอน เพื่อทําใหผูเรียนเกดิความสนใจและ
ตองการที่จะเรยีนรู อยางไรก็ตาม การเรียนรูนั้นเกิดขึน้ไดหลายสถานการณ ครูจะตองคิดคนหา
รูปแบบวิธีสอนหลายๆ วิธีมาผสมผสานกันตามจดุประสงคแตละขอของบทเรียน ถาครูมีจุดประสงค
หลายๆ ประการก็จําเปนตองมีวิธีสอนหลาย ๆ แบบ   ในบทเรยีนนั้น ๆ (อุบล  ตูจินดา, 2532) 
รูสชอฟฟ และสวอรทซ (Rueschholff and Swartz, 1969) ไดกลาวไววา ศิลปศึกษาเปนวิชาใน
หลักสูตรศลิปศึกษา  เปนวิชาที่เปดโอกาสใหเดก็ไดพฒันาศักยภาพดานความคดิสรางสรรคของเด็ก
แตละคนโดยตรง และกิจกรรมศิลปะชวยใหเดก็กลาแสดงออก ซ่ึงความคิดสรางสรรคที่เกิดจากความ
พอใจของเดก็เอง ดังนั้นศลิปศึกษา จึงเปนเครื่องมืออยางหนึ่งทีจ่ะนํามาใชเพื่อพฒันานิสัยและการ
แสดงออกอยางสรางสรรคของเด็กใหมีมากขึ้นโดยเฉพาะเดก็ในวัยประถมศึกษาเปนวัยสําคัญที่พัฒนา
สติปญญา อารมณ สังคม และบุคลิกภาพเพือ่การเจริญเติบโตขึ้นเปนคนที่มีสุขภาพดีทัง้กายและใจ 
 
กิจกรรมการวาดภาพระบายสี 
 

ศิลปศึกษาในระดับประถมศึกษามีกจิกรรมศิลปะมากมายหลายประเภท ซ่ึงแตละกิจกรรม
สามารถสนองความตองการในการแสดงออกของผูเรียนไดอยางกวางขวาง โดยมีจุดมุงหมายเพื่อ
สงเสริมใหผูเรียนมีพัฒนาการครบทุกดานทั้งทางรางกาย จิตใจ สังคม สติปญญา และความคิด
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สรางสรรคเทาที่แตละคนจะมีศักยภาพที่จะพัฒนาได อันเปนพืน้ฐานนําไปสูการเปนพลเมอืงที่ดีมี
คุณภาพตอไป การคัดเลอืกกิจกรรมศิลปศึกษาจึงเปนภารกิจที่มีความสําคัญเปนอยางยิ่งสําหรับครู
ผูจัดการเรียนการสอนศิลปศึกษากจิกรรมการสอนในปจจุบัน สงเสริมใหนักเรียนมีสวนเกีย่วของกับ
การเรียนการสอนมากขึ้น การจัดกิจกรรมครูควรคํานึงถึงหลักการที่สําคัญ คือการใหผูเรียนเปน
ผูกระทํา เปนผูคิด ผูปฏิบัติเองมากที่สุดเทาที่จะทําได การจัดกจิกรรมศิลปศึกษาใหกับนกัเรยีน 
ครูผูสอนควรคัดสรรกิจกรรมที่ลักษณะสนับสนุนใหเดก็มีประสบการณที่หลากหลาย ใหเด็กไดรับ
อิสระในการคดิและปฏิบัติงานดวยตนอง ครูควรเปนเพยีงผูดูแล ชักจงู และเราความสนใจเพื่อใหเด็ก
แตละคนคนพบส่ิงตาง ๆ ดวยตนเอง เกสร ธิตะจารี (2543) กลาววาหนาที่อันสําคัญของครูศิลปศึกษา
ในโรงเรียนคอื จะตองเขาใจหลักสูตร มีความรูทางศิลปะและสามารถกําหนดกิจกรรมที่จะตองกระทํา
ในการสอนศลิปศึกษาแตละครั้ง รวมทั้งการจัดกจิกรรมใหกับผูเรียนดวย  
 
จุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมศิลปศึกษาใหกบัผูเรียน มีดังนี ้
            1. เปนการจัดประสบการณใหกับผูเรียนโดยกําหนดกิจกรรมจากบทเรียน ใหกบันักเรียนไดฝก
ปฏิบัติ 
            2. เปนการทบทวนความรูที่ไดเรียนมาแลวทุกครั้งที่เรียนเนือ้หาจบ ผูสอนนอกจากจะทบทวน
ดวยคําถามแลว ทางศิลปะจะทบทวนความเขาใจของผูเรียนโดยการปฏิบัติ เชน การวาด การปน การ
พิมพ ฯลฯ เพือ่ใหผูเรียนฝกทักษะการทํางานที่ไดเรียนรูมาก 
           3. เปนการประเมินผลการสอนของผูสอนวาสอนไดดีเพียงใด นักเรยีนเขาใจบทเรียนตามที่
สอนหรือไม ครูสอนไดตรงตามวัตถุประสงคที่กําหนดไวมากนอยเพยีงใด ถานักเรียนทํางานไดดแีละ
ถูกตองก็แสดงวาผูสอนสอนไดด ี
 การแสดงออกทางศิลปะจะชวยใหเด็กไดสะสมประสบการณที่มีตอวัตถุและส่ิงแวดลอมที่อยู
รอบ ๆ ตัว ซ่ึงกระบวนการและประสบการณเหลานีจ้ะมีผลตอเนื่องไปถึงการกระทําอืน่ ๆ ดวย ดังนัน้
กิจกรรมศิลปะจึงมีความสําคัญในการพัฒนาทางกายใหสัมพันธกับระบบประสาทตาง ๆ ซ่ึงจะมีผล
ไปสูการรับรู การคิด และการแสดงออกในทุก ๆ ดาน กจิกรรมศิลปศึกษาในระดับประถมศึกษา ไดแก 
การวาดภาพระบายสี การปนและแกะสลัก การพิมพภาพ การสรางสรรคดวยเศษวสัดุตาง ๆ และการ
เรียนรูคุณคาทางศิลปะ กิจกรรมทั้ง 5 กิจกรรม เปนกิจกรรมที่มุงเนนใหผูเรียนแสดงออกอยาง
สรางสรรค 
  
ความหมายและความหมายและความสําคัญของกิจกรรมการวาดภาพระบายสี 
            จิตรกรรมหรือการเขียนภาพระบายสี  หมายถึง  การวาดเสน  การลงสี  หรือการขีดเขียนให
ปรากฏเปนรูปราง รูปทรง โดยใชวัสดุตางๆ เชน ดินสอ ปากกา สี มาขูด ขีด ลาก ระบาย ปาย ทา ให
เกิดเปนรองรอย เร่ืองราว บนระนาบรองรับ เชน กระดาษ แผนไม ตามความคิดและจินตนาการ อาจ
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เปนสัญลักษณ หรือภาพเหมอืนจริงตามที่ตาเห็นกไ็ด มีลักษณะ 2 มิติ คือมีความกวางและความยาว 
(ชุดปฏิรูปการเรียนรู หลักสตูรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2544) 
               การระบายสี  หมายถึง การระบายสีลงไปในภาพใหทัว่บริเวณที่ตองการ จะระบายสดีวยวิธี
ใดก็ได ( วิโรจน ชาทอง และทํานอง  จันทมิา, 2517 ) 
              การวาดภาพระบายสี เปนกิจกรรมศิลปะประเภทหนึ่งที่ผูวาดสามารถถายทอดความรูสึก
ภายในออกมาเปนรูปธรรมใหผูอ่ืนไดเห็นและเขาใจไดเปนอยางดี (นิรมล  ตีรณสาร สวัสดบิุตร, 
2525) ซ่ึงเกิดจากการสรางสรรคโดยใชส่ือตางๆ เพื่อแสดงความปรารถนาออกมาในรูปจินตนาการ ซ่ึง
อาจเหมือนหรือไมเหมือนธรรมชาติก็ได แตตองไมเปนการเลียนแบบรปูรางจากธรรมชาติโดยตรง (วิ
รัตน พิชยไพบูลย, 2524) การวาดภาพในลักษณะตางๆ เชน การวาดภาพตามใจชอบ การวาดภาพตาม
ประสบการณ การวาดภาพจากการฟงนิทาน เดก็จะแสดงทั้งความรูสึกนึกคิดทางสติปญญาและ
ความรูสึกดานจิตใจ ถายทอดออกมาเปนภาพ (อารี รังสินันท, 2527) กิจกรรมการวาดภาพระบายสีจึง
เปนสิ่งจําเปนตอชีวิตของเดก็ในดานการพฒันาบุคลิกภาพ และสรางเสริมสุขภาพจิตที่ดี เปนกจิกรรม
ที่ปลูกฝงคุณคาทางอารมณและจิตใจ ในการทดแทนนิสัยของเด็กทีแ่สดงออกในทางรุนแรง กาวราว 
ชอบทุบ ชอบทําลาย เพื่อชดเชยปมดอยและระบายอารมณความคับแคนใจจากความผิดหวัง โกรธ 
เกลียด ชิงชัง และนิสัยชอบรุกรานทํารายผูอ่ืน (เลิศ  อานันทนะ, 2523) การวาดภาพระบายสีทําใหเด็ก
สามารถสรางจินตนาการตามความหวัง สรางความฝน แสดงความรักในภาพตางๆ ที่เด็กเขยีนได ทํา
ใหเดก็มีความนึกคิดมีจนิตนาการที่ถูกตองอยูในความจรงิของสังคม (สุรพงศ  อําพันวงษ, 2525 ) 

การวาดภาพระบายสีของเดก็ๆ เปนการแสดงออกทางความคิดสรางสรรคของเด็ก ภาพที่
เด็กวาดจะเปนภาพที่เขาชอบและสนใจในขณะนัน้ๆ การที่ครูและผูปกครองแสดงความยนิดีและชืน่
ชมในผลงานการวาดภาพระบายสีของเด็ก ทําใหเด็กเกิดความภูมใิจในตนเอง และการที่เขาไดชมเชย
ผลงานของเพื่อนๆ จะทําใหเด็กไดรับประสบการณใหมๆ  เพิ่มขึ้นดวย (ฉวีวรรณ  กินาวงศ, 2526) การ
วาดภาพระบายสีจึงเปนกิจกรรมที่มีวัตถุประสงคที่สงเสริมใหเดก็ทุกเพศทุกวยั ไดมีโอกาสแสดง
ออกไปตามระดับความสามารถของแตละคนเพื่อพัฒนาดานรางกายจิตใจ สงเสริมใหเปนผูมีระเบยีบ
วินัย รูจกัรักษาความสะอาดเรียบรอย มีจิตสํานึกในความรับผิดชอบตอสังคม ธรรมชาต ิ ส่ิงแวดลอม
และศิลปวัตถุของชาติ รวมทั้งพยายามปลูกฝงใหเดก็ทุกระดับไดรูจกัปรับปรุงตนเองเพื่อทํางานให
เปนประโยชนตอสังคม รักความกาวหนา และมีรสนิยมที่ดี (เลิศ  อานนัทนะ, 2523 )  

  การวาดภาพระบายสี เปนกิจกรรมหนึง่ที่เปนพื้นฐานสําคัญในการเรียนวิชาศิลปะสําหรับ
เด็กในระดับชัน้ประถมศึกษา เนื่องจากการวาดภาพระบายสีเปนการสื่อสารอยางหนึ่งของเด็กในการ
ถายทอดการแสดงออกเฉพาะบุคคล เปนการแสดงออกตามความคิด อารมณ ความรูสึก ซ่ึงเปนสิ่งที่
สะสมไวจากประสบการณในดานตางๆ ที่เด็กไดเรียนรูมา ไดแก ประสบการณที่ไดจากมนุษยดวยกัน 
เชน พอ แม ครู หรือเพื่อน จากสถานที่ตาง ๆ เชน โรงเรียน บาน จากเหตกุารณตาง ๆ จากความคิด
และจินตนาการ ตลอดจนจากวัตถุส่ิงของตาง ๆ (พีระพงษ กุลพิศาล, 2531) การวาดภาพระบายสีเปน
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กิจกรรมที่มีวตัถุประสงคที่จะสงเสริมใหเด็ก ไดมีโอกาสแสดงออกทางความคิดสรางสรรคและ
จินตนาการ ตามระดับความสามารถของแตละคน ซ่ึงมีคุณคาและความสําคัญตอตัวเดก็ในดานการ
พัฒนาบุคลิกภาพ การพัฒนาทางดานรางกายและจิตใจ รวมทั้งพยายามปลูกฝงใหเดก็ไดรูจกัปรับปรุง
ตนเองเพื่อทํางานใหเปนประโยชนตอสังคม (เลิศ อานันทนะ, 2523) 

กิจกรรมการวาดภาพระบายสี เปนกิจกรรมทางศิลปะที่สามารถแสดงใหเห็นถึงขั้น
พัฒนาการทางศิลปะของเด็ก และเปนกิจกรรมเบื้องตนของการแสดงออกของเด็ก ดงัเห็นไดจากการ
จัดกิจกรรมศิลปศึกษาในระดบัประถมศึกษาของหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบบั
ปรับปรุง พ.ศ. 2533) ไดจดักิจกรรมการวาดภาพระบายสีเปนกจิกรรมแรกในกิจกรรมศิลปะของทุก
ระดับชั้น เพราะเล็งเหน็ถึงความสําคัญของกิจกรรมนี ้ สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา
แหงชาติ (2539) ไดระบุถึงความสําคัญของกิจกรรมนีว้าเปนกิจกรรมเริ่มฝกทักษะเบือ้งตนเพื่อนําไปสู
กิจกรรมศิลปะที่สูงขึ้นไปจะเหน็ไดวากจิกรรมการวาดภาพระบายสีมีความสําคัญตอเด็ก ผูวจิัยได
รวบรวมความสําคัญของกิจกรรมการวาดภาพระบายสีไวดังนี(้วิรุณ ตัง้เจริญ, 2526) 
           1. ชวยสนองความตองการตามธรรมชาติของเด็กที่ชอบเคลือ่นไหวไดฝกหัดกลามเนื้อและ
สายตา อวัยวะตาง ๆ  ใหทํางานประสานกนัอยางคลองแคลววองไว พรอมทั้งไดรับความสนุกสนาน 
พอใจ และชวยสรางเสริมความคลองตัวในการใชมือ ตา การสังเกต การทรงจํา และการคิดคํานึง 
             2.     ชวยสงเสริมการเรียนรูใหเดก็เรียนดวยการกระทํา มีประสบการณตรงดวยตนเอง 
             3.   เปนสื่อใหเดก็มีโอกาสมากขึ้นในการทํางานรวมกับผูอ่ืน มีทัศนคติที่ดตีอการมีชีวิตอยูใน
สังคมประชาธิปไตย ใหเดก็ไดสนองความตองการที่จะไดมีผูอ่ืนยอมรบัและเหน็ความสําคัญ 
             4.   ชวยใหเด็กไดแสดงออกอยางเพลิดเพลินสนุกสนาน เพราะไดถายทอดประสบการณ ได
แสดงความสามารถและไดเห็นผลสําเร็จจากการแสดงออกของตน 

ดังนั้นจึงกลาวไดวา  การวาดภาพระบายสี หมายถึง การใชวัสดุอุปกรณตางๆ ขีดเขียน และ
ระบายสี ลงบนพื้นระนาบรองรับซึ่งอาจเปนกระดาษหรือวัสดุอ่ืน เพือ่เด็กจะไดแสดงออกทาง
ความคิดสรางสรรคและจินตนาการ ซ่ึงมีคุณคาและความสําคัญตอตัวเด็กเองในดานการพัฒนา
บุคลิกภาพ การพัฒนาทางรางกายและจิตใจ สงเสริมใหเปนผูมีระเบียบวินัย รักความสะอาด มีความ
รับผิดชอบตอตนเองและสังคม ธรรมชาติ ส่ิงแวดลอมและศิลปวัตถุของชาติ เปนผูรักความกาวหนา
ตลอดจนมีรสนิยมที่ด ี

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2539) ไดเสนอแนวทางในการจัด
กิจกรรมการวาดภาพระบายสี ในระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 – 6 ไวดงันี้ 

การเขียนภาพระบายสี เนนการสังเกตธรรมชาติ ศิลปะของไทย  ศิลปะทองถ่ิน และศิลปะ
สากล อภิปรายผลจากการสงัเกตที่ทําใหเกดิความชื่นชมธรรมชาติ ช่ืนชมความงาม ความประณีตของ
ศิลปะไทย ศลิปะทองถ่ินและศิลปะสากล นําผลจากการสังเกตไปใชถายทอดความรูสึกใหเปนศิลปะ
ในรูปแบบตาง ๆ ฝกการแสดงออกโดยใชเสน รูปทรง สี แสง เงา ทดลองดวยสีและเทคนิคตาง ๆ ให
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เปนรูปแบบธรรมชาติ ศิลปะของไทย ศิลปะทองถ่ิน และศิลปะสากลดวยการออกแบบโดยใช
จินตนาการและประสบการณ อภิรายผลการปฏิบัติและความรูสึกทีเ่กิดขึ้นจากการวาดภาพระบายสี
จากธรรมชาติ ศิลปะของทองถ่ินและศิลปะสากลฝกวพิากษวิจารณ ผลงาน ยอมรับ ใหกําลังใจ ช้ี
ขอบกพรอง 

เด็กในวยัประถมศึกษา มักจะชอบกจิกรรมการวาดภาพระบายสี เนือ่งจากเปนกิจกรรมที่
สามารถแสดงออกทางความคิด การรับรู ความรู เด็กจะแสดงออกมาในรูปธรรมใหผูอ่ืนไดเหน็ และ
รับรูไดงาย โดยผานสื่อตาง ๆ ซ่ึงสื่อ วัสดุที่เด็กในวยันี้ชอบในการแสดงออกทางการวาดภาพระบายสี 
ไดแก การวาดภาพระบายสีดวยสีไม การวาดภาพระบายสีดวยสีเทียน การวาดภาพระบายสดีวย
สีชอลคน้ํามัน และการวาดภาพระบายสดีวยสีโปสเตอร ฯลฯ การวาดภาพระบายสีของเด็กใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 วิรัตน พิชญไพบูลย (2529) กลาววา เด็กในวยันี้ควรไดมีโอกาสศึกษา
สังเกตสิ่งแวดลอมใหกวางขวางขึ้น เด็กสามารถที่จะวาดภาพในลักษณะการจัดองคประกอบที่
ซับซอนได การจัดกิจกรรมการวาดภาพระบายสีในชั้นเรียนใหเดก็นั้น ครูผูสอนควรจัดเตรียมอุปกรณ
ที่หลากหลาย รวมถึงวิธีการในการวาดภาพลักษณะตาง ๆ ใหแกเดก็ เนื่องจากเดก็ในวัยนี้จะมคีวาม
พรอมในการเรียน เร่ิมสนใจองคประกอบตาง ๆ ภายในภาพมีความสําคัญและมีความตอเนื่องกนั เดก็
สวนใหญจะเริม่เขาใจสวนตาง ๆ ของแตละภาพ ดังนั้นในบทบาทของการสอนครูควรจะใหเดก็ได
เรียนรูหลักการตาง ๆ และเปดโอกาสที่จะใชสีตาง ๆ ในการสรางสรรคงาน โดยเฉพาะการใหคณุคา
ของแสงและเงา ควรใหเดก็ไดแสดงออกอยางสรางสรรคตามจินตนาการ ผนวกกับการฝกฝนทักษะ
ใหเดก็ไดทําความเขาใจในงานศิลปะ โดยอาจใหเด็กไดศึกษางานศิลปะของศิลปนเอก เพราะการทีใ่ห
เด็กไดศึกษาผลงานศิลปะของศิลปนเอก นอกจากจะใหเดก็ไดเขาใจถึงการทํางานศิลปะของศลิปน
แลว ยังเปนการสงเสริมใหเดก็มีทักษะในการวาดภาระบายสีที่สูงขึ้นดวย 
 
พฤติกรรมการแสดงออกทางศิลปะโดยการวาดภาพระบายสี 
 

การวาดภาพระบายสี เปนการแสดงออกอยางหนึ่งของเด็ก ซ่ึงเกิดจากการสรางสรรคโดยใช
ส่ือตางๆ เพื่อแสดงความปรารถนาของตนออกมาในรูปของจินตนาการ (วิรัตน พิชยไพบูลย, 2524) 
ตามประสบการณและพัฒนาการของเด็กแตละวัยซ่ึงเด็กมักจะถายทอดออกมาโดยใชสี เสน รูปทรง
ตางๆ เพื่อเปนเครื่องสื่อความหมาย ความเขาใจ ความรูสึกของตน นักจิตวิทยาไดพยายามศกึษาที่มา
ของสัญลักษณตางๆ ที่ปรากฏในภาพวาดของเด็ก และใหเหตุผลวาทีม่าของสัญลักษณเหลานั้น คือ 
อารมณและความรูสึกของเด็กเอง (สมพร  รอดบุญ, 2525) ในครั้งแรกเด็กจะเริ่มการขีดเขี่ยเปนเสนยุง
เหยิงสะเปะสะปะ ไมมีรูปแบบ แยกแยะอะไรไมได แตอันทีจ่ริงแลวการขีดเขี่ยมีอยูหลายอยาง
บางอยางยุงยากซับซอนซึ่งเปนเสนที่ประกอบดวยเสนตัง้ ( Vertical ) เสนนอน ( Horizontal ) เสน
ทแยงมุม ( Diagonal ) เสนวงกลม ( Circular ) เสนโคง ( Curving ) เสนที่เปนคลื่น ( Waving ) รวมทั้ง
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เสนจุด ( Dots ) เสนจากการลากขีดเขี่ยของเด็กลวนมีความหมายเพราะเปนพืน้ฐานของเด็ก เมื่อเด็ก
เจริญวัยขึน้เดก็จะใชการขีดเขี่ยนี้ทําเปนสญัลักษณตางๆ เชน เสนผม ใบไม การขีดเขี่ยจึงเปนความ
พอใจในการเคลื่อนไหว การใชแขน มือ และลําตัว เด็กจะมองดูผลงานของตนเองดวยความรูสึกพึง
พอใจในความคิดสรางสรรคของตน 

 การขีดเขี่ยทีเด็กชอบมากทีสุ่ดแบบหนึ่งคอื การเขียนภาพในแนวของเสนทแยงมุมและเวน
ไวสองมุม การเขียนภาพที่มองเหมือนอยูในแนวเสนทแยงมุมและเวนไวสองมุม การเขียนภาพที่มอง
เหมืออยูในแนวโคงก็มักจะพบบอย และอีกแบบหนึ่งที่เด็กชอบทําคือ การขีดเขี่ยในเนื้อที่สองสวน
สามของกระดาษอีกหนึ่งสวนสามจะเวนวางไว ( ประภสัร  นิยมธรรม, 2525 )  ส่ิงเหลานี้จะสามารถ
สะทอนใหเหน็ถึงสภาวะอารมณ  ตลอดจนความรูสึกที่มีผลกระทบตอส่ิงตางๆของเด็ก เชนเมื่อเด็ก
ตองการแสดงออกถึงความสุขก็อาจจะวาดภาพคนทีย่ิ้มแยมโดยเนนเฉพาะตรงสวนปากที่กําลังยิ้มนั้น 
หากเปนเรื่องราวเกีย่วกับความเศราเด็กกจ็ะวาดภาพใบหนาคนซึ่งมีคิ้วตก และปากเปนเสนโคงลง 
หรือหยดน้ําตาบนใบหนา เรื่องราวที่เด็กนํามาแสดงในภาพนัน้ ลวนมาจากประสบการณ ความทรงจํา 
การเรียนรู และจินตนาการของเด็กทั้งสิ้น ซ่ึงเด็กจะแสดงออกอยางบริสุทธิ์และใชสัญลักษณตางๆ 
เพื่อเปนสื่อความหมายใหเปนที่เขาใจอยางตรงไปตรงมา มีลักษณะงายๆไมซับซอน เด็กจึงไมคํานึงถึง
เทคนิค กฏเกณฑและวิธีการ ( เลิศ อานันทนะ, 2529 )  พฤติกรรมการแสดงออกทางศิลปะโดยการวาด
ภาพระบายสีของเด็กจึงเปนการแสดงออกทีบ่ริสุทธิ์ตอทุกอยางในชวีิต ทั้งที่เปนความฝน เปน
จินตนาการหรอืเปนสิ่งแวดลอมที่เขาอยู ( สุชาวดี  สุภโกษะ, 2527 )  

ดังนั้นจึงกลาวไดวา พฤตกิรรมการแสดงออกทางศิลปะโดยการวาดภาพระบายสีของเด็ก 
เปนการสะทอนสภาวะทางอารมณ ความรูสึก ประสบการณ ความคดิสรางสรรค และจินตนาการ รวม
ไปถึงพัฒนาการและความเจริญงอกงามดานตางๆ ที่มีอยูในตวัเด็กใหปรากฏออกมาเพื่อผูอ่ืนไดรับรู
ถึงความตองการและความรูสึกนึกคิดที่เดก็ใหปรากฏออกมาเพื่อผูอ่ืนไดรับรูถึงความตองการและ
ความ รูสึกนึกคิดที่เด็กมีตอความเปนไปของสิ่งตางๆที่เขารับรูได 
           
 3.  การเรียนการสอนแบบ 4MAT 
                 การสอนโดยใชกจิกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT  ของเบอรนิส  แมคคารธี  
(Dr. Bernice McCarthy)   เปนการจัดกระบวนการเรยีนการสอนที่คํานึงถึงแบบการเรียนรูของผูเรียน   
4  ลักษณะตามลําดับขั้นตอนของกิจกรรม 8 ขั้นตอน เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูตามแบบและความ
ตองการของตนเองอยางเหมาะสม  และสามารถพัฒนาตนเองอยางเต็มตามศักยภาพ 

 
ปรัชญาการศึกษาที่เกี่ยวของกับกิกรรมการเรียนการสอน 4 MAT 
 1. ปรัชญาพิพัฒนนิยม (Progressivism) มีความเชื่อวา การศึกษาจะตองพัฒนาผูเรียนทุกดาน
ทั้งดานรางกาย อารมณ สังคม อาชีพ และสติปญญา โดยจัดใหผูเรียนไดเรียนตามความสนใจ ความ
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ถนัดและคณุลักษณะของตวัผูเรียนเอง ส่ิงที่เรียนควรมีประโยชนสัมพนัธสอดคลองกับชีวิต ประจาํวัน
และสังคมของผูเรียนใหมากที่สุด รวมทั้งสงเสริมความเปนประชาธิปไตยทั้งในและนอกหองเรียน 
บทบาทของครูผูสอนในปรัชญานี้คือ เตรียม แนะนําและใหคําปรกึษาแกผูเรียน สนบัสนุนใหผูเรียน
เกิดการเรยีนรูเขาใจและเห็นจริงดวยตนเอง ผูเรียนจะเกดิการเรียนรูไดดีเมื่อไดประสบการณตรงจาก
การลงมือปฏิบัติดวยตนเอง และการทํางานรวมกนั 

2.ปรัชญาปฏิรูปนิยม (Reconstructionism) เปนรูปแบบและแนวคดิที่พัฒนาจากปรัชญา
พิพัฒนนยิม มคีวามเชื่อวาการศึกษาจะตองเปนไปเพื่อการปรับปรุง พัฒนาและสรางสรรคสังคมใหมที่
ดีและเหมาะสมขึ้นกวาเดิม ครูผูสอนในปรัชญานี้ตองเปนผูบุกเบิก เปนนักแกปญหา สนใจและใฝใน
เร่ืองของสังคมและปญหาสงัคมอยางกวางขวาง และเอาจริงเอาจังในขณะเดียวกนัตองมีทักษะในการ
รวบรวมสรุปและวเิคราะหปญหามีความเปนประชาธิปไตย เนนใหทุกคนมีสวนรวมกันคดิพิจารณา 
เพื่อแกปญหาตาง ๆ สวนผูเรียนจะไดรับการปลูกฝงใหตระหนกัในคุณคาของสังคม เรียนรูวธีิการ
ทํางานรวมกนัเพื่อเปาหมายในการแกปญหาสังคมในอนาคต 

3. ปรัชญาอัตตภาวะนยิม (Existentailism) ปรัชญานี้มีความเชื่อวาการมุงพัฒนาใหคนมี
ความเปนอิสรภาพและมีความรับผิดชอบ ซ่ึงสิ่งนี้จะเกดิขึ้นไดก็ตอเมื่อเปดโอกาสใหผูเรียนมีสิทธิ
เสรีภาพที่จะเปนผูเลือกเอง ผูสอนเปนเพียงผูกระตุนสงเสริมการเรียนรู ผูเรียนจะมีโอกาสรูจักตนเอง รู
เปาหมายที่ตนเองตองการและมีความรับผิดชอบในหนาทีข่องตนเอง 

4. ปรัชญาการศึกษาตามแนวพุทธศาสตร (Buddhistic Philosophy of Education) ปรัชญานี้
ไดอิงคําสอนของพระพุทธศาสนา โดยอาศัยไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปญญา ในการมุงในผูเรียนเปน  
ผูลงมือกระทําเอง เรียนรูดวยตนเอง โดยจดัใหเรียนรูเพือ่ใหเกดิปญญาดวย กระบวนการของการรับรู
ขอมูลตาง ๆ อยางหลากหลาย หรือ การคดิวิเคราะหและการลงมือปฏิบัติอยางจริงจงั ผูสอนมีบทบาท
เปนผูใหผูเรียนเกิดปญญา หรือเกิดการเรียนรู และทําตนเปนกัลยาณมติรของผูเรียน 

ปรัชญาการศึกษาเหลานี้เปนปรัชญาที่เนนจัดการเรียนทีใ่หผูเรียนไดลงมือปฏิบัติแสวงหา
ความรูดวยตนเอง 

 
ทฤษฎีที่เกี่ยวของ 
  1. ทฤษฎีรูปแบบการเรียนรู (Learning Style Theory) 

ทฤษฎีการเรียนรูเปนทฤษฎทีี่มุงอธิบายถึงความแตกตางระหวางบุคคลของมนุษยและการ
ออกแบบการศึกษาเพื่อตอบสนองความแตกตางนี้ ทฤษฎีเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรูมีรากฐานมาจาก
แนวคดิดานจติวิเคราะหชุมชน (The psychoanalytic community) 
 2. ทฤษฎีสมองซีกซาย ซีกขวา 

ทฤษฎีสองซีกซาย ซีกขวา ธรรมรัฐ วงศศรีกุล (2538 : 35 – 39) กลาวถึงทฤษฎีสมองซีกซาย 
ซีกขวา ดังนี ้
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 การทํางานของสมองซีกซายและซีกขวา 
 ในป  ค.ศ.  1972  นพ.โรเจอร  สเปอรี่ (Roger  Sperry)  ศัลยแพทยทางประสาทและเบริตออร
นสไตนจากสถาบันเทคโนโลยีแหงแคลิฟอรเนีย  ไดรับรางวัลโนเบล  จากการคนพบวาสมองคนเรา
แบงออกเปน 2 ซีก  แตละซีกมีหนาที่แตกตางกัน  สมองซีกซายมีหนาทีใ่นการคิดเชิงวิเคราะห  
กลาวคือ  ศึกษาสวนยอยๆ  ตางๆ  ที่ประกอบขึ้นเปนสวนรวมทั้งหมด  กระบวนการคิดของสมองซีก
ซายเปนไปทีละขึ้นตอนตามลําดับกอนหลัง  และการวิเคราะหออกในแนวเสนตรง (Linear)  และมี
ประสิทธิภาพสูงในการวเิคราะหขอมูลภาษา  สวนสมองซีกขวามีประสิทธิภาพสูงในการมองเห็น  
(Visual)  และในการกะระยะในการสรางภาพรวม (Spatial)  และมคีวามสามารถจํากัดในเรื่องภาษา   
(สมศักดิ์  สินธุระเวชญ. 2541 : 2 – 4) 
 นักวิทยาศาสตรพบวา  สมองสวนใดจะถูกใชนั้นขึ้นอยูกบักิจกรรมที่เราทําดวย อาท ิ  สมอง
ซีกซาย  จะมหีนาที่คิดอยางเปนเหตเุปนผล  คิดวิเคราะหควบคุมเกีย่วกับการพูด  ภาษาเขียน  ตัวเลข  
การจัดลําดับ  การแสดงออกและสัญลักษณตางๆ  สวนสมองซีกขวาจะมีหนาที่เกีย่วกับความคิด
สรางสรรค  จินตนาการ  การสังเคราะห  ศิลปะ  ดนตรี  และเรื่องของทิศทาง  ซ่ึงเปนสวนที่ผอนคลาย
และอยูในจิตใตสํานึก  สมองซีกขวาจะทาํหนาที่สรางกระบวนการตางๆ  อยางรวดเร็ว  และเห็น
ภาพรวมจึงสามารถทําอะไรหลายๆ อยางไดในเวลาเดยีวกัน    ซ่ึงตรงขามกับสมองซีกซายที่อยูใน
จิตสํานึก  และมักทําไดทีละอยางเปนขั้นตอน  และอยางมีรายละเอียด  คนบางคนนั้นมีทักษะ และ
ความสามารถที่บงบอกไดวาใชสมองดานหนึ่งมากกวาอกีดานหนึ่ง การศึกษาในระบบโรงเรียนโดย
ทั่วๆ ไป มกัใหความสําคญักับการพัฒนาความสามารถของสมองซีกซายมากกวาซีกขวา  อยางไรก็
ตาม  ทักษะกระยวนการคิดโดยสวนใหญแลว  จาํเปนตองใชการทํางานของสมองทั้ง 2 ซีก
ประสานกัน ยิ่งกวานั้น  หวัใจสําคัญที่ทาํใหการคิดมีประสิทธิภาพขึน้อยูกับความกลมเกลียวของการ
ประสานกันของสมองทั้ง 2 ซีก (นภเนตร  ธรรมบวร. 2544 :  13) 
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ภาพประกอบ  แสดงหนาที่การทํางานของสมองซีกซายและซีกขวา 
 

(สมศักดิ์  สินธุระเวชญ. 2542 : 4) 

 
 

ภาพประกอบ  แสดงหนาที่การทํางานของสมองซีกซายและซีกขวา 
 

(สมศักดิ์  สินธุระเวชญ. 2542 : 4) 
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ซาย                           สมอง                             ขวา 

                                     
ภาพประกอบ  แสดงภาพรวมในการทํางานของสมองซีกซายและซีกขวา 

 
  จากภาพประกอบดังกลาวขางตน  จะเห็นไดวาหนาที่การทํางานของสมอง 2 ซีกมีความ
แตกตางกัน แตก็ไมไดหมายความวาสมองแตละซีกแบงแยกกันทําหนาที่โดยไมประสาน
สัมพันธกันในการทํางาน 
                ในทางตรงกันขาม  ถาสมองทั้ง 2 ซีกทํางานเสริมซึ่งกันและกัน มนุษยจะมีทั้งความยืดหยุน
และพลังในการคิดสูง  สมองกจะทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ สมองทั้งสองซีกจะตองทํางานไป
พรอมๆ กัน และในแตละซีกทุกสวนไดรับการพัฒนาอยางสมดุล เพื่อใหเกิดความสมดุลผสมผสาน
กัน  ซ่ึงจะทําใหเราไดทรัพยากรมนุษยที่มคีุณภาพสมบูรณแบบไวพัฒนาประเทศและสังคมโลก  (บุญ
ชู อังสวัสดิ์. 2539 : 58) 
 สรุปไดวา  สมองซีกซายและซีกขวามหีนาที่แตกตางกัน  คือ  สมองซีกซายมีหนาที่ศึกษา
สวนยอยตางๆ  ที่ประกอบขึ้นเปนสวนรวมทั้งหมด  สวนสมองซีกขวามีหนาที่ศึกษาภาพรวมทั้งหมด  
แตทํางานสงเสริมและสัมพันธกัน  ซ่ึงในการจัดการเรยีนการสอน ครูควรคํานึงถึงการพัฒนาสมองทั้ง
สองซีกไปพรอมๆ กัน ไมเนนซีกใดซีกหนึง่  เพื่อใหนักเรยีนเกดิการพัฒนาที่สมดุลและมีคุณภาพ 
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4 MAT ภาพประกอบ  แสดงตัวอยางกิจกรรมของคนถนัดสมองซีกซาย – ซีกขวา 
 

            สมองซีกซาย              สมองมนุษย          สมองซีกขวา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 นอกจากสมองถูกแบงเปน 3 สวนแลว   สมองยังแบงเปน 2  ซีก   คอืดานซีกซายและซีกขวา
โดยแตละซีกมีความรับผิดชอบการทํางานและความชํานาญในทักษะบางอยางไมเหมือนกันแม
บอยครั้งจะมกีารทํางานที่สัมพันธกันปฏิกิริยาบางอยางรวมกัน 

ถาเมื่อไรเราใชสมองซีกซายมากเกินไป ความไมสมดลุก็จะเกิดขึ้น ซ่ึงสงผลใหเครียดและมี
สุขภาพจิตไมปกติ   เพื่อรักษาใหอยูในสภาวะสมดุล เราจึงจําเปนตองสรรหาสันทนาการตาง ๆ เขามา
บาง เชน ดนตรี หรือกิจกรรมอื่น ๆ ในชวงการเรียนรู ความรูสึกทางอารมณในดานบวกนัน้จะนําไปสู
การเพิ่มประสทิธิภาพใหกับสมอง ความสําเร็จและความภาคภูมใิจในตนเอง 

ความสัมพันธระหวางสมองซีกซายและซกีขวา อุษณีย โพธิสุข (2537 : 83-87) ไดกลาวไว
วาสมองซีกซายจะรับผิดชอบเรื่องเกี่ยวกับภาษา ความคดิเชิงเหตุผล ตรรกศาสตร และการวิเคราะห
สมองซีกขวามีความสามารถในเรื่องระยะทาง    ความรูสึก  การรับรูเหนือประสาทสัมผัสทั้ง   5    การ
สังเคราะห อารมณสุนทรียภาพตาง ๆ ดนตรี ศิลปะ 
 
ประวัติความเปนมาของกิจกรรมการเรียนแบบ 4 MAT 
 

อุษณยี  โพธิสุข (2542 :  63)   ไดกลาวถึงประวัติความเปนมาของกิจกรรมการเรียนแบบ  
4 MAT  ซ่ึงสรุปไดวา เบอรนิส  แมคคารธี (Dr. Bernice McCarthy) เปนนักการศึกษา จบการศึกษา
จาก Northwestern University in Chicago ในป 1979 ( www.aeispeakers.com/speakerbio) ผูที่พฒันา

การพูดการเลือกใชคํา
- คณิตศาสตร / การใช 
  เหตุผล 
- การใหรายละเอียดตาง ๆ 
- การจัดลําดับขั้นตอน 
- การออกคําสั่งบังคับบัญชา 
- การกําหนดจุดเดน 
- ความคลองแคลววองไว 
- การวิเคราะห 
- ภาษา 

- มิติตาง
- การมองสิ่งตาง ๆ เปนภาพรวม 
- ดนตรี 
- การแสดงปฏิกิริยาตอบสนอง 
- จินตนาการ 
- ความเงียบขรึมครุนคิด 
- ความรูสึกนึกคิดที่ละเอียดออน 
- การสังเคราะห 
- การจําหนาได 
- การรับรูที่เปนนามธรรม 
- การอาน/การเขียน 
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รูปแบบการเรยีนการสอนแบบนี้เปนคนแรก  เปนนกัการศึกษาที่มปีระสบการณในการสอนหลาย
ระดับ  ทําใหเกิดความเขาใจวาเดก็ๆ แตละคนมีความแตกตางกันทั้งสภาพ  สติปญญา  การรับรู  และ
การเรียนรูอยางสิ้นเชิง  ในป 1979   แมคคารธี (McCarthy)  ไดรับทุนสนับสนุนงานวิจยัจากบริษัท
แมคโดนัลด  ทําวิจัยเกี่ยวกบัองคประกอบทางสมองและสไตลการเรียนรูของเด็ก   เขาไดกล่ันกรอง
รูปแบบการศกึษาเกีย่วกับสไตลการเรียนรูหลายรูปแบบในที่สุด  ก็ดึงเอางานของ เดวิด คอลบ (David 
Kolb)  มาเปนขอบขายหรือแนวทางในกระบวนการเรียนรูและแนวความคิดในเรื่องความแตกตางของ
คน  ตามทฤษฎีของคอรบ (Kolb.1976) นัน้  เขาเหน็วามี 2 มิติ ที่มีความสําคัญกับการเรียนรู  คือ  การ
รับรูและกระบวนการกลาววา   การเรียนเกิดจากการทีค่นทั้งหลายรับรูแลวนําเขาไปจัดกระบวนการ
ในสิ่งที่ตนรับรูมาอยางไร  ตัวอยางคนที่มคีวามแตกตางกันมากๆ ก็ไดแกคนที่รับรูผานรูปธรรม  แต
คนอีกประเภทหนึ่งรับรูผานนามธรรม คนสองกลุมนี้สรางความคิดแตกตางกันในเรือ่งเดียวกัน 

แนวความคิดของคอรบ (Kolb) เขาพิจารณาดวูาคนบางคนมีกระบวนการเรียนรูผานทางการ
ปฏิบัติจริง (Active Experimentation) แตอีกคนอาจเรยีนจากการสังเกตจากแหลงตางๆ  แลวสะทอน
กลับเปนการเรียนรู (Reflective Observation)  ซ่ึงคนทั้งสองประเภทเปนผูที่มีลักษณะการเรยีนรูที่
แตกตางกันอยางสิ้นเชิง หากมกีารเรียนการสอนที่เอื้ออํานวยแกผูเรียนประเภทใดประเภทหนึ่ง
จนเกนิไป กอ็าจเปนเหตุใหผูเรียนอีกแบบหนึ่งขาดโอกาสที่จะพัฒนาความสามารถไดอยางเต็มที่คน
สองกลุมนี้สรางความคิดแตกตางกันแหงเหตุผล ทั้ง 4 กลุม 2 แนวคิด ตางมีจุดดีเดนคนละแบบ ซ่ึงเปน
โครงสรางทางกลไกทางการเรียนรูของ นักเรียนที่มีอยูจริงในทกุโรงเรียนทัว่โลก ดังแสดงใน
ภาพประกอบ (Klob, Rubin and Mclntyre. 1984 : 38) ดังภาพประกอบ  
                                                                         รูปธรรม 
                                                                Concrete Experience 
 
กระบวนการเรียนรูปฏิบัติจริง    กระบวนการ                สังเกต 

Active Experimentation                   การรับรู                                  Reflective  Observaiton 
 
                                                                         นามธรรม 

  Abstract Conceptualization 
ผูเรียนแบบทีห่นึ่ง (Active Experimentation) จะเรยีนรูไดดี และเขาใจไดอยางแจมแจงก็

ตอเมื่อเขาไดลงมือกระทํา มอืไมแขนขาไดสัมผัส และเรียนรูควบคูไปกับสมองทั้งสองดานสั่งการ 
เรียกวาเปนการเรียนรูทั้งเนื้อทั้งตัวที่ตองผานประสาทสัมผัสอื่น ๆ ประกอบกัน 
   ผูเรียนแบบทีส่อง (Reflective Observation) เปนประเภทที่เรียนรูโดยการผานจิตสาํนึกจาก
การเฝามองแลวคอย ๆ ตอบสนอง 
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 อีกมุมมองหนึง่คือ การแบงลักษณะการเรยีนรูเปน 2 กลุม ที่แตกตางกนักลุมแรกเรยีนรูโดยใช
ญาณหยั่งรู มองเห็นสิ่งตาง ๆ เปนรูปธรรมแลววิเคราะห สังเคราะหจากการรับรูที่ไดมาเปนองค
ความรู แตอีกกลุมหนึ่งเรียนรูไดดีตอเมื่อผานการวิเคราะหการประเมนิสิ่งตาง ๆ โดยการเอาตัวเองเขา
ไปพิสูจนหรือโดยการใชหลักเกณฑแหงเหตุผล 

ทั้ง 4 กลุม 2 แนวความคิดตางก็มีจดุดีจุดเดนคนละแบบ ซ่ึงเปนโครงสรางทางกลไก 
ทางการเรียนรูของนักเรียนทีม่ีอยูจริงทุกโรงเรียนทัว่โลก ดังนั้นหนาทีข่องผูที่เปนครูยอมตองพยายาม
หาหนทางทีจ่ะทําใหเกิดสภาวะสมดุลทางการเรียนรูใหได 

สภาวะสมดุล คือ การสรรคสรางโอกาสใหนักเรียนทีม่ีความแตกตางกันทั้งโครงสรางทาง
สติปญญา กลไกทางการเรียนรู หรือการทํางานของสมองแตกตางกนัใหมีโอกาสแสดงออกซึ่ง
ความสามารถของตนออกมา พรอมทั้งรูจักและสามารถนําวิธีการของเพื่อนคนอื่นมาปรับปรุงลักษณะ
การเรียนรูของตน เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการเรยีนใหดีขึ้น ดังนัน้ในป ค.ศ. 1980  แมคคารธี 
(McCarthy)  จึงไดสรุปแนวความคดิเปนรูปแบบการเรียนการสอนแบบใหมทีต่อบสนองการเรียนรู
ผูเรียน 4 ลักษณะ (4 Types of students) ซ่ึงลักษณะการเรียนรูของเด็กๆมีความสมัพันธโดยตรงกับ
โครงสรางทางสมองและระบบการทํางานของสมองซีกซายและซีกขวาโดยเอาแนวความคิดจาก
คอลบ (Kolb) มาประยุกต  ซ่ึงรูปแบบของคอรบ (Kolb)  นั้นกไ็ดรากฐานทฤษฎีมาจากจอหน  ดิวอ้ี  
เคิรทเลวิน  และฌอง  ปอาเซต   ซ่ึงรูปแบบการเรียนที่  แมคคารธีไดคิดขึ้น 

สรุปไดวา เบอรนิส แมคคารธี (Bernice McCarthy) เปนผูพัฒนากิจกรรมการเรียนแบบ 4 
MAT ขึ้นมา  โดยนําแนวคดิเกีย่วกับแบบการเรียนรูของนักเรียน 4 แบบ กับเทคนคิการพัฒนาสมอง
ซีกซาย และซีกขวาอยางสมดุล ของคอลบ (Kolb)   เพื่อใหนกัเรียนเกดิการเรียนรูทีส่มดุลและตรงตาม
ศักยภาพของนักเรียน 

 
ความหมายของ 4 MAT 
 
               ไดมนีักวิชาการไดกลาวถึงความหมายของ 4 MAT ดังตอไปนี้ 

เบอรนิส แมคคารธี (Bernice McCarthy, 1990:1) ไดกลาววา 4 MAT คือ กระบวนการจัด
กิจกรรมการเรยีน โดยรวมลกัษณะของผูเรียน ทั้ง 4 คณุลักษณะเขาดวยกันดวยนําการวิธีการพัฒนา
สมองทั้งซีกซายและซีกขวาเขามารวมดวย 

ไอแอน มิลเลอร (Dyann Miller, 1999:1) ไดกลาววา 4 MAT ผสมหลักพื้นฐานของหลาย
ทฤษฎีในการพัฒนาบุคคลกบังานวิจยัที่เกีย่วกับการทํางานของสมองและการเรียนรูในปจจุบัน 

เคทท แมคแคน (Kate McCann, 2001:1) ไดกลาววา 4 MAT ใชเพื่อสรางแผนการสอนโดย
รวบรวมความแตกตางของรปูแบบการเรียนของผูเรียน,พหุปญญา และกระบวนการทํางานของสมอง
ซีกซายและซกีขวา 
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ฮารกิส  นาวกิาเทอร (Hargis NaviGator, 2001:1) อธิบายการเรียนในลักษณะของบุคคลที่
จะมีการรับรูและจัดกระบวนการกับขอมลู ซ่ึงแบงผูเรียนออกเปน 4 ลักษณะตามทฤษฎีการเรียนรู 

นอกจากนี้ยังมกีารอธิบายความหมายของ 4 MAT จากเวปไซดตาง ๆ ดังนี้ 
 4 MAT คือการสรางแผนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู ตามเทคนิคการพัฒนาสมองซีกซาย
และซีกขวา (www.siksik.learnner.nt.ca) 
 4 MAT เปนรูปแบบที่มีโครงสรางซึ่งสัมพันธระหวาง การรับรู และกระบวนการ แตละบุคคล
จะมีความตองการที่จะกําหนดการเรียนรูของแตละบุคคลดังนั้น 4 แม็ทจึงเปนการเรียนที่จดัใหกับ
ผูเรียนทุกรูปแบบ (www.aboutlearning.com) 
 4   MAT  เปนการออกแบบใหกับนกัเรียนทุกคนพึงพอใจกับการเรยีนในทุกบทเรยีน 
(www.valdosta peachnet.edu.whitt/psy702/instruct/4 mat.htm.) 
                นอกจากนั้นไดมนีักการศึกษาไทยหลายทานไดกลาวถึงความหมายของ 4 MAT ดังตอไปนี้ 

ตรูเนตร  อัชชสวัสดิ์ (2542 : 1)  ไดกลาววา 4 MAT เปนรูปแบบการเรียนการสอนที่
ตอบสนองการเรียนรูของผูเรียน 4 ลักษณะซึ่งลักษณะการเรียนรูของเด็ก ๆ มีความสัมพันธโดยตรงกับ
โครงสรางสมองและระบบการทํางานของสมองซีกซายและสมองซีกขวา 

ศักดิ์ชัย นิรัญทวี (2542:13) ไดเรียกรูปแบบการสอนแบบ 4 MAT วา วัฏจักรการเรยีนรูโดย
ใชวงกลมเปนสัญลักษณแทนการเคลื่อนไหวของกจิกรรมการเรียนรู พื้นที่วงกลมถูกแบงออกโดยเสน
แหงการเรยีนรูและเสนแหงกระบวนการจัดขอมูลรับรูเปน 4 สวน โดยใหแตละสวนใชแทนกิจกรรม
การเรียนการสอน 4 ลักษณะ 

อุษณยี โพธิสุข (2542:62) ไดกลาววา 4 MAT เปนการสอนที่ตอบสนองการเรียนรูของ
ผูเรียน 4 ลักษณะซึ่งลักษณะการเรียนรูของเด็ก ๆ มีความสัมพันธโดยตรงกับโครงสรางทางสมองและ
ระบบการทํางานของสมองซีกซายและซกีขวา 

ไผท สิทธิสุนทร (2543:20) กลาววา 4 MAT เปนการจดักิจกรรมการเรียนใหสอดคลองกับ
การทํางานของสมอง 

เธียร พานิช (2544:123) ใหคําจํากัดความวา 4 MAT เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ใหสอดคลองกับธรรมชาติการเรียนรูของผูเรียน 

จากความหมายของ 4 MAT ขางตนสามารถจะเห็นไดวา 4 MAT เปนกิจกรรมการเรยีนการ
สอนที่เปนลําดับขั้นตอนที่จดักิจกรรมใหเหมาะสมกับลักษณะการเรยีนรูของผูเรียนทุกรูปแบบให
สามารถเรียนรวมกันไดโดยเนนการพัฒนาสมองซีกซายและซีกขวาดวยในขณะเดียวกัน 
 
แนวคิด 4 MAT  กับลักษณะการเรียนรู 
 
                ไดมนีักการศึกษาหลายทานกลาวถึงความเปนมาของ 4 MAT ดังตอไปนี ้
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ศักดิ์ชัย นิรัญทวี (2542:7-11) ไดกลาวถึงความเปนมาของ 4 MAT วา เบอรนิส แมคคารธี 
(Bernice McCarty) นักการศึกษา ไดเสนอวาเดก็แตละคนมีความแตกตางกันทางสติปญญา โดยในป 
ค.ศ. 1979 เธอไดทําวิจัยเกีย่วกับองคประกอบทางสมองและสไตลการเรียนรูของเด็กโดยนาํเอา
แนวคดิของ เดวิด คอลป (David Kolb) มาเปนขอบขายหรือแนวทางในกระบวนการเรยีนรูและ
แนวคดิในเรื่องความแตกตางของคน ซ่ึงแนวคดิของคอลบ อธิบายวามี องคประกอบ 2 มติิที่มี
ความสําคัญกับการเรียนรู คอื การรับรู (perception) และกระบวนการ (processing) โดยกระบวนการ
รับรูเปนผลมาจากวิธีการหรอืชองทางที่บุคคลรับรูแลวจัดกระบวนการสิ่งที่ไดรับรูนั้น วิธีการที่บคุคล
รับรูนั้นมี 2 ประเภท คือหนึง่ผานประสบการณรูปธรรมหรือประสบการณตรง (concrete experience) 
และสนองผานความคิดรวบยอดหรือมโนคติที่เปนนามธรรม (abstract conceptualization) 
นอกจากนั้นยงัพบวา กระบวนการเรียนรูของบุคคลของบางคนเปนกระบวนการที่เกิดจากการลงมือ
ปฏิบัติ (active experimentation) ในขณะที่บางคนเรียนรูผานกระบวนการสังเกต หรือการรับขอมูล
พรอม ๆ กับนํามาคิดไตรตรอง (reflective observaiton) และจากจดุตัดของหนทางการรับรูสองแบบ
กับชองทางของกระบวนการทําใหคอลปมองเห็นความแตกตางของการเรียนรูทั้ง 4 ลักษณะตามพืน้ที่
ที่ถูกแบงดวยเสนตรงแหงการเรียนรูและเสนตรงแทนกระบวนการของการรับรู 

 
ประสบการณตรงที่เปนรูปธรรม (Concrete experienne) 

 
 
                                                                                                                การสังเกตอยางไตรตรอง 
กระบวนการลงมือปฏิบัติจริง                                              (ActiveExperimentation)                                    
(Reflective observation) 
 

 
 

ความคิดรวบยอดที่เปนนามธรรม (abstract conceptualization) 
แผนภูมิท่ี 1 แสดงความแตกตางของการเรียนรูทั้ง 4 ลักษณะ  

                      
จากรูปแบบการเรียนรูของเดวิด คอลบ (David kolb อางใน ศักดิ์ชัย นิรัญทวี, 2543 : 8) 

จากแนวคิดของ เดวิด คอลป (Kolb) เบอรนิช แมคคารธี ไดขยายความคิดของคอลบ โดยใชพื้นที่ 4 
สวนของวงกลมแทนลักษณะการเรียนรูของผูเรียน 4 ลักษณะ ซ่ึงมสีไตลการรับรูและกระบวนการ
จัดการสิ่งที่ไดรับรูแตกตางกนัเปนรูปแบบการเรียนรูของผูเรียนทั้ง 4 ลักษณะ ใหสามารถเรียนรู

 กระบวนการ 

 การรับรู 
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รวมกันอยางสอดคลองกัน ที่เรียกวา 4 MAT  โดยแมคคารธี ไดนําแนวคิดของเดวดิ คอลป มาขยาย
แนวคดิ โดยเสนอวาคนเรามีลักษณะการเรียนรู 4 ลักษณะดวยกัน ไผท สิทธิสุนทร, 2543:20-23)  

1)  ผูเรียนลักษณะที่ 1 เปนผูถนัดการใชจนิตนาการ (Imaginative Learners) เปนพวก 
ที่ชอบถามเหตุผลวา ทําไม “หรือ Why ผูเรียนที่อยูในรปูแบบนี้ชอบคนคิดปญหาตาง ๆ คนหาเหตุผล
และสรางความหมายเฉพาะของตนเอง 
                  2.)  ผูเรียนลักษณะที่ 2 เปนผูเรียนถนัดการวิเคราะห (Analytic learners) เปนพวกที่ชอบ 
ถามวาขอเท็จจริงคือ “อะไร” หรือ What ผูเรียนแบบนีช้อบการเรียนรูแบบดั้งเดิมโดยอาศัยขอเทจ็จริง 
ขอมูล ขาวสาร แลวนํามาคดิวิเคราะหเพื่อไปสูแนวคดิ 

3.) ผูเรียนลักษณะที่ 3 เปนผูเรียนถนัดใชสามญัสํานึก (Commonsence Learners)เปน 
 พวกชอบถามวา “อยางไร” หรือ How ผูเรียนแบบนี้สนใจกระบวนการปฏิบัติจริงและทดสอบทฤษฎี
โดยการแกปญหาตางๆ ดวยการวางแผนจากขอมูลขาวสารความรูที่เปนนามธรรมสรางเปนรูปธรรม 
เพื่อประโยชนในชีวิตประจําวัน 

     4)    ผูเรียนลักษณะที่ 4 เปนผูเรียนที่สนใจคนพบความรูดวยตนเอง (Dynamic Learners) 
เปนพวกที่ชอบตั้งเงื่อนไข “ถา” หรือ If ผูเรียนแบบนี้ชอบเรียนรูโดยการใชสัมผัสกับของจริงลงมือทํา
ในสิ่งที่ตนเองสนใจและคนพบความรูดวยตนเอง ชอบรับฟงความคิดเห็นหรือ คําแนะนํา แลวนํา
ขอมูล เหลานั้นมาประมวลเปนความรูใหม 

ลักษณะการเรยีนรูทั้ง 4 รูปแบบขางตนสอดคลองกับแนวคิดของ อุษณยี โพธิ์สุข (2543:62-
65) และศกัดิ์ชัย นิรัญทวี (2542:10) ซ่ึงไดสรุปแนวคิดของเบอรนิส แมคคารธี ดังนี้ 

1) ผูเรียนลักษณะที่ 1 ผูเรียนจะรับรูผานประสาทสัมผัสและความรูสึก และสามารถ 
ประมวลกระบวนการเรยีนรูไดดียิ่งในภาวะที่ตนเองไดมีโอกาสเฝามอง หรือการได รับการสะทอน
กลับทางความคิดจากที่ตางๆ สมองซีกขวาของพวกนี้ทําหนาที่เสาะหาความหมายของสิ่งตางๆ จาก
ประสบการณสมองซีกซายขุดคนเหตุผล และความเขาใจจากการวิเคราะห 

2)  ผูเรียนลักษณะที่ 2 ผูเรียนจะรับรูในลักษณะรูปธรรมและนําสิ่งทีรั่บรูมาประมวลกลไก
หรือกระบวนการเรียนรูในลักษณะของการมองสังเกตสมองซีกขวา เสาะหาประสบการณที่จะ
สามารถผสมผสานการเรียนรูใหม ๆ และตองการขอมลูที่เหมาะสมถูกตอง แมนยําตองการศึกษาหา
ความรูความจริง และมีความสามารถสูงในการนําความรูไปพัฒนาเปนความคิดรวบยอด ทฤษฎหีรือ
จัดระบบหมวดหมูของความคิดไดดีเด็กกลุมนี้เรียนรู โดยมุงเนนรายละเอียดขอเทจ็จริงความถูกตอง 
แมนยํา จะยอมรับนับถือเฉพาะผูเชี่ยวชาญ 

3)  ผูเรียนลักษณะที่ 3 รับรูโดยผานจากกระบวนความคดิและสิ่งที่เปนนามธรรม แตการ 
ประมวลความรูนั้นผูเรียนประเภทนี้จะตองการทดลองหรือกระทําจริงสมองซีกขวามองหากลยุทธใน
การปรับเปลี่ยนรูปแบบขององคความรูไปสูการนําไปใช ในขณะทีส่มองซีกซายมองหาสิ่งที่จะเปน
ขอมูลเพิ่มเติม เด็กกลุมนีต้องการที่จะทดลองและตองการที่จะฝกปฏิบัต ิและตองการเปนผูปฏิบตัิ 
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4. ผูเรียนลักษณะที่ 4 ผูเรียนจะรับรูผานสิ่งที่เปนรูปธรรม และผานการกระทํา สมอง 
ซีกขวาทํางานในการถักทอความคิดใหขยายกวางขวางยิ่งขึ้น ในขณะที่สมองซีกซายเสาะหารการ
วิเคราะหเพื่อใหเกิดการเปลี่ยนแปลงที่ชัดเจน และโดดเดนขึ้น เด็กกลุมนี้มีความสามารถที่จะมองเหน็
โครงสรางของความสัมพันธ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
                แผนภูมิท่ี 2 วงกลมสรุปลักษณะของผูเรียนทัง้ 4 ลักษณะตามแนวคดิของ เบอรนิส แมคคาร
ธี (Bernice McCarthy อางในอุษณยี โพธ์ิสุข, 2543 และศักดิ์ชัย นิรัญทวี, 2542) 
  

เธียร พานิช (2544 : 22-23) ไดกลาววาพืน้ที่ 4 สวนที่เกิดจากการตัดของแกนการรบัรูกับ
แกนกระบวนการแทนลักษณะของผูเรียนทั้ง 4 ลักษณะ ซ่ึงมีความสมัพันธโดยตรงกับธรรมชาติการ
เรียนรูของมนษุยและระบบการทํางานของสมองซีกซายและซีกขวา โดยเบอรนิส แมคคารธี (Bernice 
McCarthy) ไดประยุกตแนวคิดมาจากเดวิด คอลป (David Kolb, 1976) โดยเชื่อวาการเรียนรู
ประกอบดวยสองมิติคือ การรับรู (perception)  และกระบวนการ (processing) นั่นคือการเรียนรูเกิด
จากการที่คนเรารับรูแลวนําขอมูล ขาวสารนั้นไปจัดกระบวนการเสียใหมตามความถนัดของตนเอง
การรับรูเกิดได 2 วิธีคือ จากประสบการณตรงที่เปนรูปธรรม (Concrete Experience) และจากความคิด
รวบยอดที่เปนนามธรรม (Abstract Conceptualization) ซ่ึงจะแทนดวย แกนตั้ง (Y) กระบวนการ
เรียนรูเกดิได 2 วิธีคือ จากการปฏิบัติจริง (Active Experimentation) และจากการเฝาสังเกต (Reflective 
Experimentation) และจากความคิดรวบยอดที่เปนนามธรรม (Abstract Conceptualization) ซ่ึงจะแทน
ดวยแกนนอน (X) แกนการรบัรูและแกนกระบวนการทั้งสองตัดกันทําใหเกิดพื้นที่ 4 สวนดังภาพ 
 

ลักษณะผูเรียนลักษณะที่      ลักษณะของผูเรียน 
4 IF (ประยุกตไปใช           ลักษณะที่ 1 why (ให 
   สถานการณใหม)              ความหมายและความสํา 
                                             คัญกับสิ่งที่เรียน 
 

ลักษณะผูเรียนลักษณะที่    ลักษณะของผูเรียน 
3 HOW  (ลงมือ              ลักษณะที่ 2 what   
ปฏิบัติตามความสนใจ    (สรางความคิด 
                                       รวบยอดกับขอมูล 



 77

                                                                 ประสบการณตรง 
 
 
 

ปฏิบัติ                                      สังเกต 
 
 
 
                                                                  ความคิดรวบยอด 
 

แผนภูมิท่ี 3 แสดงแกนการรับรูและกระบวนการ อางใน เธียร พานิช (2544:23) 
 

นอกจากนั้นแนวคิดของเบอรนิส แมคคารธี (Bernice McCarthy) เกี่ยวกับลักษณะการเรียนรู
ของผูเรียนทั้ง 4 ลักษณะและที่มาของ 4 MAT จากเวปไซดตาง ๆ กลาวคือ ลักษณะการเรียนของ
ผูเรียน 4 ลักษณะจะมีความสนใจแตกตางกัน  
(www.voicano.und.nodak.edu/vwdocs/n.sh/llc/is/4mat.html) โดยลักษณะการเรียนของผูเรียนดังนี ้
               ผูเรียนลักษณะที่ 1 Innovative Learners สนใจในความหมายของสิ่งทีเ่รียนที่มีตอผลตอ
ผูเรียนและผูเรียนกลุมนี้ตองการรูเหตุผลที่เขาตองเรียนความคิดเห็นจะเชื่อมตอกับความรูใหมดวย
ประสบการณ 
               ผูเรียนลักษณะที่ 2 Analytic Learners : สนใจในการหาความจริง  และทําความเขาใจให
ลึกซึ้งเกี่ยวกับมโนทัศนและกระบวนการ 
               ผูเรียนลักษณะที่ 3  Commonsense  Learners  สนใจในวธีิการทํางาน  ตองการทําและ
ทดลองทํา 
  ผูเรียนลักษณะที่ 4 Dynamic Learners:  สนใจในการศึกษาคนควาดวยตนเอง เรียนรูดวย
ตนเองและพรอมที่จะสอนคนอื่น ๆ 
 
 4 MAT นั้นมทีี่มาจากธรรมชาติการเรียนรูมี 4 ลักษณะ (www.aboutlearning.com) ดังนี้ 
 1) การเชื่อมตอความรูไปสูการเรียน (Connect to learn) 
 2) การไดรับทีเ่กี่ยวของสัมพนัธกันกับขอมลู (Provides relevant information) 
 3) การไดรับโอกาสในการฝกปฏิบัติ (Offer and opportunity for practice) 
 4) การมีอิสระที่จะประยุกตส่ิงที่ไดเรียนรูอยางสรางสรรค (Allow for creative)  

   กระบวนการ 

1 4 

2 3 
                               การรับรู 
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                 กระบวนการที่เปนไปตามวัฏจกัรโดยเริ่มจาก การใหประสบการณ (Experiencing) การ
สรางมโนทัศน (Conceptualizing) การประยุกตใช (Applying) การสรางสรรคผลงาน (Creating) 
ตามลําดับ 

นอกจากนั้น เบอรนิส แมคคารธี (Bernice McCarthy) ไดอธิบายวาลักษณะการเรยีนรู 4 
ลักษณะนั้นผูเรียนทั้ง 4 ลักษณะจะมีคําถามและกระบวนการเรียนรูที่แตกตางกัน 
(www.rvaldosta.peachnet.edu/whitt/psy702/instruct/4mat.html.) ดังแสดงในแผนภูมดิังนี ้

 
แผนภูมิท่ี 4 แสดงลักษณะคาํถามของผูเรียนทั้ง 4 ลักษณะจาก 

(www.valdosta.peachnet.edu/whitt/psy702/instruct/4 mat.html.) 
 

กลาวโดยสรุป 4 MAT มีที่มาจากการที่เบอรนิส แมคคารธี (Bernice McCarthy) ไดนํา
แนวคดิของเดวิด คอลป มาสรางแบบรูปแบบการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนซึ่ง  การเรียนรูเกิดจาก
กระบวนการและการรับรูซ่ึงการรับรูมี 2 ประเภทคือจากประสบการณตรงและจากความคิดรวบยอด
สวนกระบวนการนั้นเกิดจากการลงมือปฏิบัติและการสังเกต ซ่ึงในแตละบุคคลจะมีกระบวนการ
เรียนรูที่แตกตางกันซึ่งทําใหเกิดการแบงรูปแบบการเรียนรูออกเปน 4 ลักษณะ และเปนแนวทางที่
เบอรนิส แมคคารธี มาประยุกตเปนแนวทางการจัดกจิกรรมสําหรับคน 4 ลักษณะใหสามารถเรียน
รวมกันอยางมคีวามสุข ซ่ึงบุคคลทั้ง 4 แบบจะมีรูปแบบการเรียนรูดังนี้ 
 1) WHY โดยการเรียนรูจะเกิดดวยการตั้งคําถามวาทําไม มีคุณคาตอเขาอยางไร 

การปรับปรุง                              การฟง 
การประยุกต                              การพูด 
การเสี่ยง                                    การปฏิสัมพันธ 
การสรางสรรค                          การระดมสมอง 
 
 
           การทดลอง                     การสังเกต 
           การสัมผัส                       การวิเคราะห 
           การพิสูจน                     การจัดลําดับ 
                                                   การตั้งสมมติฐาน 

ถา ? ทําไม ? 

อยางไร ? อะไร ? 
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 2)  WHAT โดยการเรียนรูจะเกิดดวยความสนใจวาเขาจะไดอะไรจากเรือ่งที่เรียน 
 3) HOW โดยการเรียนรูจะเกิดดวยความสนใจถึงสิ่งที่เรียนวามีวิธีการปฏิบัติอยางไร 
 4) IF โดยการเรียนรูจะเกิดดวยความสนใจวาสิ่งที่เรียนจะสามารถไปประยุกตใชไดอยางไร 
 
รูปแบบของผูเรียน  4 คุณลักษณะ 
 

มอรริส และ แมคคารธี (Morris and McCarthy. 1990 : 194 – 195) เสนอแนวคดิวา ผูเรียนมี  
4 ลักษณะ ซ่ึงมีรูปแบบการเรียนรู และการรับรูแตกตางกนั โดยมีลักษณะดังนี ้

ผูเรียนลักษณะที่ 1  ผูเรียนมกีารเรียนรูโดยใชการจินตนาการ (Imaginative Learners) เปน
พวกที่ชอบถามเหตุผลวา “ทําไม”  หรือ Why?  จะเรียนไดดีโดยการฟง  จะรับขอมูลแลวสะทอนความ
คิดเห็น  โดยหาความหมายที่ชัดเจน  แลวบูรณาการประสบการณใหเขากับตนเองเพื่อนําขอมูลไปใช
เปนสวนตวั  สามารถจัดการกับปญหาดวยตนเอง  และระดมความคดิรวมกับผูอ่ืนก็ได  ครูสามารถ
พัฒนาผูเรียนแบบนี้ไดโดยคํานึงถึงสิ่งตอไปนี้ 

1. อํานวยความสะดวกเพื่อใหเกิดความกาวหนาของผูเรียนแตละคน 
2. ชวยใหผูเรียนรูจักตัวเองมากขึ้น 
3. หลักสูตรควรจะสงเสริมความสามารถของแตละบุคคลอยางแทจริง 
4. การไดความรูเปนการยกระดบัความเขาใจของบุคคล 
5. สงเสริมความเปนตัวตนที่แทจริงของผูเรียน 
6. ชอบการอภิปราย งานกลุม  และขอมูลยอนกลับที่เปนจริงเกี่ยวกับความรูสึก 
7. สนใจคนที่ใชความพยายามในการรวมมือกับผูอ่ืน 
8. ตระหนกัถึงพลังทางสังคมที่มีผลตอการพัฒนามนุษย 
9. พยายามเนนจดุมุงหมายที่มคีวามหมายที่ด ี
10. โนมนาวเมื่อเกิดความกลัว ความกดดัน  และบางเวลาเมือ่ขาดความกลาหาญ 
 

ผูเรียนลักษณะที่  2 ผูเรียนมกีารเรียนรูโดยการวิเคราะห (Analytic  Learners )และการเก็บ  
รายละเอียดเปนหลัก เปนพวกที่ชอบถามวาขอเท็จจริงคอื “ อะไร ” หรือ What?  จะแสดงหา
รายละเอียดและคิดเปนขัน้ตอน  จะรับรูในลักษณะรูปธรรมและสะทอนความคิดเห็นออกมา เกงใน
การเรียนแบบเดิม  การตรวจสอบขอเท็จจริงตางๆ  มาประกอบเปนทฤษฎี  จัดการกับปญหาดวย
เหตุผลหลักเกณฑ  และการดําเนินการเปนขั้นตอนเพื่อนําไปสูขอเท็จจริง  ครูสามารถพัฒนาผูเรียน
แบบนี้ไดโดยคํานึงถึงสิ่งตอไปนี ้

1. สนใจในการถายทอดความรู 
2. พยายามเปนผูรูที่มีความถูกตองแมนยําใหมากที่สุดเทาทีจ่ะทําได 
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3. มีความเชื่อวาหลักสูตรจะสงเสริมความรูความเขาใจทีม่ีความหมายมากขึ้น
และการนําเสนออยางมีระบบ 

4. มองความรูอยางเขาใจลึกซึ้ง 
5. สงเสริมผูเรียนที่มีความสามารถโดดเดน 
6. ชอบขอเท็จจริงและรายละเอียด  การคิดแบบเปนระบบและตามขั้นตอน 
7. เปนครูแบบเดมิที่รักความรูแบบแมนยํา 
8. เชื่อในการใชอํานาจอยางมีเหตุผล 
9. มีแนวโนมที่ไมสงเสริมความคิดสรางสรรคโดยมีอํานาจเหนือเจตคต ิ
 

                     ผูเรียนลักษณะที่ 3 ผูเรียนมีการเรยีนรูดวยประสาทสัมผัสและสามัญสํานึก  
(Commonsense Learners)  เปนพวกที่ชอบถามวา “อยางไร” หรือ How?  ชอบการลงมือปฏิบัติ จะ
รับรูขอมูลที่เปนนามธรรม  และประมวลความรูจากการทดลองกระทําจริง  ชอบทดลองทําสิ่งตางๆ 
ตองการรูวิธีการทํางานของสิ่งตางๆ ชอบวางแผนและกาํหนดเวลา จดัการกับปญหาดวยการลงมือทํา  
ครูสามารถพัฒนาผูเรียนแบบนี้ไดโดยคํานึงถึงสิ่งตอไปนี้ 

1. สนใจในผลผลิต 
2. พยายามใหทกัษะที่จําเปนในการดํารงชีวิต 
3. เชื่อวาหลักสูตรควรจะปรับใหเขากับความสามารถและการใชประโยชนที่

เหมาะสมกับความตองการของมนุษย 
4. การสงเสริมการประยุกตใชในการปฏิบัติ 
5. ความรูทําใหผูเรียนสามารถวางแผนการดํารงชีวิตได 
6. ชอบวิธีการใชทักษะและกิจกรรมที่ลงมือปฏิบัติ 
7. วิธีที่ดีควรสงเสริมดวยวิธีทางวิทยาศาสตร 
8. ใชในการใหรางวัลในการวดัผล 
9. มีแนวโนมที่จะไมยดืหยุนและเชื่อมั่นในตนเอง 
10. ขาดทักษะของการทํางานเปนทีม 
 

ผูเรียนลักษณะที่ 4  ผูเรียนมีการเรียนรูแบบพลวัตรและการคนพบดวยตนเอง (Dynamic 
Learners)  เปนพวกที่ชอบตั้งเงื่อนไข “ถาอยางนั้น”  “ถาอยางนี”้ หรือ If? จะรับรูผานสิ่งที่เปน
รูปธรรมเรียนดวยการลองผิดลองถูก จะปรับตัวหรือเปลี่ยนไดงาย มีความคิดใหมๆ  มีความสามารถ
มองทิศทางใหมๆ จัดการกบัปญหาดวยสัญชาติญาณ ครูสามารถพัฒนาผูเรียนแบบนี้ไดโดยคํานึงถึง
ส่ิงตอไปนี้ 

1. สนใจในการทาํใหผูเรียนคนพบดวยตนเอง 
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2. พยายามชวยใหบุคคลแสดงวิสัยทัศนของเขา 
3. เชื่อวาหลักสูตรควรจะมุงไปตามความสนใจของความถนดัของผูเรียน 
4. เขาใจวาความรูจําเปนสําหรบัการปรับปรุงสังคมที่ยิ่งใหญ 
5. สงเสริมการเรียนรูดวยการทดลอง 
6. ชอบวิธีการสอนที่หลากหลาย 
7. เปนผูนําที่พยายามกระตุนการเรียนรูของผูเรียน 
8. พยายามสรางสรรคส่ิงใหมเพื่อกระตุนใหมีชีวิตชีวามากยิ่งขึ้น 
9. สามารถสรางขอบเขตใหมๆ 
10. มีแนวโนมที่จะหุนหันพลันแลนและจัดการกับการเปลี่ยนแปลงใหเหมาะสม 

            รูปแบบของผูเรียน 4 คุณลักษณะสามารถสรุปไดดังแสดงในภาพประกอบ (Morris and 
McCarthy. 1990 : 199) 

 รับรู / รูสึก 
 
 

 

  ผูเรียนมีการเรียนรู
แบบพลวัต 

ผูเรียนมีการเรยีนรูโดยใช 
การจินตนาการ 

    วิธีการคนพบดวย
ตนเอง 

           ลักษณะ  4  (IF ?) 

วิธีการอภิปรายและโตตอบ 
        ลักษณะ  1 (WHY ?) 

 

ทํา          ลักษณะ  3 (HOW ?) 
ผูเรียนมีการเรยีนรูดวย 
    ประสาทสัมผัสและ     
     สามัญสํานึก 
     
            
 
                 

         ลักษณะ 2 (WHAT ?) 
    ผูเรียนมีการเรียนรูโดยใช 
    การคิดวิเคราะหและการ   
เก็บรายละเอยีดวิธีการ
แสวงหาคามรู 
 
  

ดู 

 คิด  
  แผนภูมิท่ี 5 แสดงรูปแบบของนักเรียน  4  คุณลักษณะ 

  
สรุปไดวา รูปแบบของผูเรียน 4 คณุลักษณะ ไดแก  ผูเรียนลักษณะที ่1  มีการเรยีนรูโดยใช

การจินตนาการเปนหลัก,  ผูเรียนลักษณะที่ 2  มีการเรียนรูโดยใชการคิดวเิคราะหและการเก็บ
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รายละเอียดเปนหลัก,  ผูเรียนลักษณะที่ 3  มีการเรียนรูดวยประสาทสัมผัสและสามัญสํานึก และผูเรียน
ลักษณะที่ 4  มีการเรียนรูแบบพลวัตและการคนพบดวยตนเอง  ซ่ึงในการจดัการเรียนการสอนตอง
เปนไปตามธรรมชาติของผูเรียน 4 ลักษณะ  เพื่อหาผูเรียนไดเกิดการเรยีนรูไดเทาเทียมกัน 
 
หลักการจัดกิจกรรมการเรียนแบบ 4 MAT ดวยเทคนิคการพัฒนาสมองซีกซาย-ซีกขวา 
 

ลักษณะการเรยีนรูของผูเรียนทั้ง 4 ลักษณะ  ที่แมคคารธีไดเสนอไวดังนี้ 
1. ลักษณะแบบ Why จะเนนประสบการณที่เนนรูปธรรม (Concrete Experience)  ผูเรียนใน

กลุมนี้จะเปนผูที่มีความสนใจในความหมายสวนตวั  ครูจําเปนตองสรางความรูสึกที่มีเหตุผล  และให
ผูเรียนคิดอยางมีเหตุผล 

2. ลักษณะแบบ What  จะเนนการมีปฏิกริิยาโตตอบ  โดยการสังเกตและเฝาดู  (Reflective 
Observation)  ผูเรียนกลุมนี้จะเปนผูมีความสนใจในขอเทจ็จริง  และทําความเขาใจดวยตนเอง  ครูตอง
ปอนขอมูลที่เปนขอเท็จจริง  ที่ทําใหผูเรียนเขาใจอยางลึกซึ้งมากยิ่งขึ้น 

3.  ลักษณะแบบ How  จะเนนการทดลอง และลงมือปฏิบัติ (Active Experimentation)  
ผูเรียนในกลุมนี้จะเปนผูที่มคีวามสนใจเบือ้งตนในวิธีการตางๆ ที่สามารถลงมือปฏิบัติและไดชิน้งาน  
ครูตองชักชวนและใหปฏิบตัิดวยตนเอง 

4.  ลักษณะแบบ If  จะเนนความคิดที่เปนนามธรรม (Abstract Conceptualization)  ผูเรียน
จะเปนผูที่มีความสนใจเบื้องตนในการคนพบความรูดวยตนเอง  ครูตองใหเรียนรูและสอนกันเอง  การ
เรียนรูทั้งสี่ของผูเรียนทั้ง 4 รูปแบบนี้  แสดงถึงการที่ผูเรียนมีความแตกตางกันในการเรียนรูซ่ึงถือวา
เปนทฤษฎีประสบการณการเรียนรู (Experiential Learning Theory) ซ่ึงมอรริส และแมคคารธี (Morris 
and McCarthy.  1990 : 1) ไดเสนอรูปแบบการจัดการเรยีนการสอนทีต่อบสนองการเรียนรูของผูเรียน 
4 ลักษณะ  ซ่ึงมีความสัมพันธกับการทํางานของสมองซีกซายและซีกขวาโดยมหีลักการ  ดังนี ้

   1. มนุษยไดรับประสบการณและความรูดวยวิธีการทีแ่ตกตางกันหลายวิธี  และมี
กระบวนการจดัการกับประสบการณและความรูนั้นหลายวิธีตางกนั  ตลอดจนสามารถผสมผสาน
เทคนิคการรับรู  และปรับแตงใหเกิดเปนรูปแบบการเรียนรูเฉพาะตนทีไ่มเหมือนใคร 

   2.  รูปแบบการเรียนรูที่สําคัญมีอยู 4 ลักษณะ  ซ่ึงมีคุณคาเทาเทียมกัน และผูเรียน
ตองการที่จะมคีวามสุขและสะดวกสบายในวิธีการเรียนรูของตน 

  3.   ผูเรียนทกุคนจําเปนตองมีครูที่สอนดวยวิธีการครบทั้ง 4 ลักษณะ  เพื่อที่เรียนได
อยางสะดวกสบายและประสบผลสําเร็จตอจากนั้นสามารถพัฒนาสมรรถภาพการเรียนรูในดานอื่นๆ 
ตอไป 
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  4.  ระบบการจัดกิจกรรมการเรียนแบบ 4 MAT จะดําเนินไปตามวัฏจักรการเรียนรู
ไปตามขั้นตอนทั้ง 4 ลักษณะและผสมผสานกับลักษณะพิเศษ  ซ่ึงเนนความกาวหนาทางการเรยีนรู
ตามธรรมชาติ 

  5. วิธีการเรียนรูทั้ง 4 ลักษณะนี้  จําเปนตองสอนโดยใชเทคนิคกระบวนการสมอง
ซีกซายและซกีขวา  ผูเรียนที่มีความถนัดทางสมองซีกขวาจะเรียนรูไดเพียงครึ่งเวลา และปรับครึ่งเวลา
ที่เหลือนั้นใหเหมาะสม สวนผูเรียนที่มีความถนัดทางสมองซีกซาย  จะเรยีนรูไดเพียงครึ่งเวลาและ
เรียนรูดัดแปลงครึ่งเวลาที่เหลือนั้นใหเหมาะสมเชนกนั 

   6.    เปาหมายหลักของการศึกษา คือ การพัฒนาและบูรณาการการเรยีนรูทั้ง 4 แบบ  
ใหเปนอนัหนึง่อันเดียวกนั รวมถึงการพัฒนา และการบูรณาการสมองซีกซายและซีกขวาใหเปน
อันหนึ่งอันเดยีวกัน 

   7. ผูเรียนจะกลายเปนผูยอมรับวา  ตนมีความเขมแขง็และสามารถนํามาใชใหเกดิ
ประโยชนในการพัฒนาศักยภาพของตน  เพื่อจะเรยีนรูดวยวิธีการตางๆ 

   8.   ถาเรามีความสนใจและมีความสุขกบัสภาพแวดลอมที่เปนอยู  ก็จะเรียนรูจาก
ผูอ่ืนไดมากขึน้เทานั้น 
                       

4 MAT เปนรูปแบบของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อใหบุคคลทั้ง 4 ลักษณะที่มี
รูปแบบการเรยีนรูแตกตางกนัสามารถเรียนรวมกนั ซ่ึงในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตาม
แนวคดิ 4 MAT มีหลักการจดัดังนี้โดยเบอรนิส แมคคารธี ไดกลาวถึงหลักพื้นฐานของการจัดกจิกรรม
ตามแนวคิด 4 MAT (www.aboutlearning.com) ดังนี ้

1)   มนุษยมีการรับรูประสบการณและขอมูลที่แตกตางกนั มนุษยมีกระบวนการจัดการ
ประสบการณและขอมูลที่แตกตางกัน การทํางานรวมกนัของการรับรูและกระบวนการ จะทําใหเกิด
ลักษณะเฉพาะของผูเรียนแตละแบบ 
 2)    ลักษณะการเรียนรูแบงออกเปน 4 ลักษณะ แตทั้ง 4 ลักษณะมีคณุคาเทาเทียมกนั ผูเรียน
จําเปนตองไดรับความสบายตามลักษณะการเรียนรู 
 3)  ผูเรียนลักษณะที่ 1  สนใจในความหมายของบุคคล ครูจําเปนตองสรางเหตุผล จําเปนที่เขา
จะตองเรียน 
      ผูเรียนลักษณะที่ 2 สนใจในขอเท็จจริงในการทําใหเกิดความเขาใจในมโนทัศน ครู
จําเปนตองใหความเขาใจที่ลึกซึ้งแกนกัเรียน 
      ผูเรียนลักษณะที่ 3  สนใจในวิธีการทํางาน ครูจําเปนตองใหเขาไดลองฝกปฏิบัติ 
      ผูเรียนลักษณะที่ 4  สนใจในการคนควาดวยตนเองเรยีนรูดวยตนเอง ครูจําเปนตองให 
พวกเขาไดเรียนรูดวยตนเอง และไดสอนคนอื่น ๆ 
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 4)   ผูเรียนทั้ง 4 ลักษณะจําเปนตองไดรับการสอนใน 4 รูปแบบ เพื่อที่จะประสบความสําเร็จ
และรูสึกผอนคลายในชวงเวลาที่เรียนกับรูปแบบอื่น ๆ ผูเรียนทั้ง 4 ลักษณะจะฉายแวว ในชวงเวลาที่
แตกตางกันตามลักษณะการเรียนรูของตน ซ่ึงจะเกดิการเรียนรูซ่ึงกันและกัน 
 5) การจัดกิจกรรมการเรียนตามแนวคิด 4 MAT จะแบงชวงของการเรียนรู โดยการสอนจะ
ประกอบดวยผูเรียนทั้ง 4 ลักษณะ ในแตละชวงของ 4 MAT เปนไปตามธรรมชาติของการเรียนรู 
 6)  ในแตละลักษณะของผูเรียนทั้ง 4 ลักษณะ จําเปนตองไดรับการสอนที่พัฒนาสมองสวน
ซีกซายและซกีขวา ผูเรียนที่ถนัดใชสมองซีกขวาจะรูสึกมีความสุขในชวงที่ไดใชดานที่ตนถนดัและก็
จะไดพัฒนาสมองอีกดานหนึ่งดวยในอีกชวงของเวลาผูเรียนที่ถนัดใชสมองซีกซายจะรูสึกมีความสุข
ในชวงทีไ่ดใชดานที่ตนถนดั และก็จะไดพฒันาสมองอีกดานหนึ่งดวยในอีกชวงของเวลา 
 7) การพัฒนาที่รวมเอาลักษณะการเรียนรูและการสอนดวยเทคนิคการใชสมองซีกซายและซีก
ขวาควรเปนเปาหมายหลักของการจัดการศึกษา 
 8) ผูเรียนจะยอมรับในคุณคาของตนเองและพัฒนาการยอมรับลักษณะเดนของผูอ่ืน และใน
อนาคตผูเรียนจะสามารถเรียนโดยปราศจากความกดดัน 
 9)      ผูเรียนจะรูสึกสะดวกใจและมีความสุขในสิ่งที่เขาเปนและรูสึกเปนอิสระในขณะเรียนรู
จากผูอ่ืน 
 

ศักดิ์ชัย นิรัญทวี (2542 : 11) ไดอธิบายอยางสอดคลองกับเบอรนิส แมคคารธีถึงหลักการจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอนตามแนวคดิ 4 MAT โดยสรุปไดวา 4 MAT เปนการสอนทีจ่ะตองมีลักษณะ
เคลื่อนไหวอยางเปนลําดับขัน้ตอนตามวัฏจักรของการเรยีนรู ที่สามารถทําใหผูเรียนซึ่งมีลักษณะการ
เรียนรูแตกตางกันและพัฒนาศักยภาพของตนเองอยางมีความสุข โดยมีความเชื่อพื้นฐานซึ่งเกี่ยวของ
กับความหลากหลายในการเรียนรูอยู มนุษยทกุคนรับรูประสบการณและขอมูลขาวสารในชองทางที่
แตกตางกันหลายประการดงันี้ 
 1)  มนุษยทุกคนมีกระบวนการจัดการประสบการณและขอมูลขาวสารในลักษณะทีแ่ตกตาง
กัน 
 2)  วิธีการเรียนรูของแตละบุคคลมีคุณคาเทาเทียมกนั 
 3)  ผูเรียนแตละคนประสงคที่จะมีความสขุจากการเรียนรูดวยรูปแบบหรือลักษณะการเรียนรู
ของตนเอง 
 4)  ในขณะทีว่ฏัจักรการเรียนรูเคลื่อนไหวไปผูเรียนทั้งหลายจะ “ฉายแวว” แตกตางกนั ดังนั้น
เขาจึงมีโอกาสเรียนรูจากเพื่อนแตละคน 

นอกจากนั้นยงักลาววาการเรียนการสอนที่มีฐานคิดจากความเชื่อพื้นฐานเชนนีจ้ะเกดิขึ้นได
ผูสอนและผูเกีย่วของกับการศึกษา จะตองเปลี่ยนทัศนคตเิกี่ยวกับการจดัการเรียนการสอนใหม เพื่อทํา
ในสิ่งตอไปนี ้
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 1)  สรางสิ่งแวดลอมแหงการเรียนรูที่ชวยใหผูเรียนทุกคนมีโอกาสเทากันที่จะเรียนรู 
 2)  สรางสิ่งแวดลอมแหงการเรียนรูใหมีลักษณะจูงใจเปนงานเบื้องตนของครู 
 3)  สรางสิ่งแวดลอมแหงการเรียนรูที่สอนทักษะผนวกกบัความคิดรวบยอดพรอม ๆ กับให
เห็นประโยชนโดยตรง 
 4)   สรางสิ่งแวดลอมแหงการเรียนรูที่ทําใหผูเรียนมีความสุขกับการคนพบตนเอง 
 5)  สรางสิ่งแวดลอมแหงการเรียนรูที่ปลุกใหผูเรียนตืน่ตาอยูกับเทคนิคการสอนที่ใชสมองซีก
ขวาและซีกซาย 
 6)  สรางสิ่งแวดลอมแหงการเรียนรูที่ไมเพยีงแตใหเกียรติ ผูเรียนตองชืน่ชมความหลากหลาย
ของผูเรียนดวย 

จากหลักการของการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด 4 MAT ขางตน สามารถ
วิเคราะหโดยสรุปหลักการจัดคือการเนนที่การพัฒนาสมองทั้ง 2 ซีก และเนนการสอนที่เอื้อแกบคุคล
ตาง ๆ ที่มีความแตกตางกันและสามารถเรียนรูรวมกันอยางมีความสุขโดยในแตละชวงของกิจกรรม
การเรียนการสอนตามแนวคดิ 4 MAT ผูเรียนกจ็ะไดรับการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนในแบบที่
ตนเองถนัดและสนใจ 

สรุปไดวา หลักการจัดกิจกรรมการเรียนแบบ 4 MAT นั้นเชื่อวา ผูสอนตองคํานึงถึงความ
แตกตางระหวางบุคคล  ซ่ึงลักษณะของผูเรียนมี 4 ลักษณะตามลักษณะการเรียนรู  โดยผูเรียนแตละ
แบบจะไดรับประสบการณความรูและมวีธีิการเรียนแตกตางกัน  และแตละแบบจะมีรูปแบบการ
เรียนรูไมเหมอืนกัน  การจัดการเรียนการสอน 4  MAT  จะดําเนนิไปตามวัฏจกัรตามรูปแบบการ
เรียนรูของสมองซีกซายและซีกขวา เพื่อใหผูเรียนเกดิการพัฒนาตามธรรมชาติอยางสมดุล 
 
ลําดับขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนแบบ  4 MAT ดวยเทคนิคการพัฒนาสมองซีกซาย-ซีก
ขวา 
 

เบอรนิส แมคคารธี (Bernice McCarthy, 1990:13-14) ไดเสนอแนวคดิ 4 MAT ตามลักษณะ
การเรียนรูของผูเรียนทั้ง 4 ลักษณะซึ่งขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด 8 ขั้นตอน
คือ 

1)  Connect การทําใหผูเรียนตระหนักความสําคัญของเรื่องที่เรียนโดยดึงประสบการณ
ผูเรียนเปนกิจกรรม ที่กระตุนการทํางานของสมองซีกขวา 

                  2) Examine ใหผูเรียนสะทอนและวิเคราะหประสบการณไตรตรองถึงความสําคัญและ
ความหมายของเรื่องที่เรียนเนนกระตุนการทํางานของสมองซีกซาย 

3) Image ใหผูเรียนไดมมุมองของเรื่องที่เรียนที่หลากหลายโดยใชสื่อที่หลากหลายเพื่อ
เชื่อมโยงแนวคิดของเรื่องที่เรียนกับผูเรียนกระตุนการทํางานของสมองซีกขวา 
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                   4) Inform ใหความรูเพิ่มเติมเพื่อใหผูเรียนสรางความคิดรวบยอด กระตุนการทํางานของ
สมองซีกซาย 

5)   Practice ใหนักเรยีนไดมกีิจกรรมเพื่อฝกปฏิบัติเพื่อตรวจสอบความเขาใจของผูเรียน
เนนการทํางานของสมองซีกซาย 

6)   Extend ใหนักเรยีนสรางชิ้นงานขึ้นใหมโดยบูรณาการความรูและสรางสรรคผลงาน
ออกมาเนนการทํางานของสมองซีกขวา 

                   7)   Refine ใหผูเรียนไดวิเคราะหผลงานของตนเองเพื่อกล่ันกรอง และแปลไปสูความ
ขอเท็จจริงเนนการทํางานของสมองซีกซาย 

 8)   Perform ใหผูเรียนและครูไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนความรูและนําไปสูการประยุกตไป
ใชในอนาคต เนนการทํางานของสมองซีกขวา 

 
มอรริส และแมคคารธี (Morris and McCarthy. 1990 : 4 -23)  ไดเสนอรูปแบบการจัด

กิจกรรมการเรยีนแบบ 4 MAT  ที่คํานึงถึงแบบการเรียนรูของผูเรียน 4 ลักษณะ  กบัการพัฒนาสมอง
ซีกซายและซกีขวาอยางสมดุล  ซ่ึงลําดับขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนแบบ 4 MAT มี 8  ขั้น ดังนี ้

1. เสี้ยวที่ 1  การบูรณาการประสบการณดวยตนเอง 
การพัฒนาจากประสบการณจริงไปสูการสังเกตดวยสติปญญาคิดไตรตรอง  ตองสราง

ประสบการณใหคิดหาเหตุผลดวยตนเอง  ผูเรียนชอบจินตนาการจะมีความสุขที่สุดในการเรียนรู 
 บทบาทครู เปนผูกระตุน สรางแรงจูงใจ เปนผูยั่วย ุ
 วิธีการ  สถานการณจําลอง  การอภิปราย 
 นักเรียน             สรางเหตุผล 

ขั้นที่ 1 ขั้นสรางประสบการณ ผูเรียนทีถ่นัดการเรียนรูดวยสมองซกีขวามีความ
สะดวกสบายและมีความสขุที่สุดในการเรียน ครูสรางประสบการณที่มีความหมาย ดวยวิธีการกระตุน
หรือสราง แรงจูงใจและใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงประสบการณดังกลาวเปนประสบการณของตนเอง 

ขั้นที่ 2 ขั้นวิเคราะหประสบการณ ผูเรียนที่ถนัดการเรียนรูดวยสมองซีกซายมีความ
สะดวกสบายและมีความสขุที่สุดในการเรียน จะใชสมองสะทอนความคิดจากประสบการณ  ผูเรียน
จะตรวจสอบการณโดยการอภิปราย หลังจากครูสรางประสบการณที่มีความหมายใหแลวคือ 
ประสบการณจริง   

2.  เสี้ยวที่ 2  การพัฒนาความคิดรวบยอด 
   การพัฒนาความคิดรวบยอด  จากการสังเกตดวยสตปิญญาคิดไตรตรอง ไปสูการสราง

แนวคดิที่เปนนามธรรม  ผูเรียนชอบการวเิคราะหจะมีความสุขที่สุดในการเรียนรู 
   บทบาทครู เปนผูสอน 
 วิธีการ  ใหขอมูล  ขอเท็จจริง 
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 นักเรียน  แสวงหารายละเอียด 
    ขั้นที่  3  ขั้นบูรณาการการสังเกตไปสูความคิดรวบยอด  ผูเรียนที่ถนัดการเรียนรูดวย

สมองซีกขวามีความสะดวกสบายและมีความสุขที่สุดในการเรียน  นักเรียนบูรณาการประสบการณ
และความรู  เพื่อนําไปสูความเขาใจความคิดรวบยอด  โดยครูเปนผูใหขอมูลและขอเท็จจริงและจัด
กิจกรรมการเรยีนรูที่นําไปสูความเขาใจความคิดรวบยอด 

ขั้นที่  4  ขั้นพฒันาทฤษฎีและความคิดรวบยอด  ผูเรียนทีถ่นัดการเรียนรูดวยสมองซกีซายมี
วามสะดวกสบายและมีความสุขที่สุดในการเรียน  ครูใหผูเรียนไดรับขอมูลหรือขอเท็จจริงตามทฤษฎี
หรือความคิดรวบยอด  โดยการวิเคราะหไตรตรองประสบการณ  หรือ  ไตถาม  คนควา  นักเรียนคิด
วิเคราะห  ไตรตรอง  จากประสบการณ  ขอมูล ขอเท็จจริงที่ไดรับ คือ การสังเกต คิดไตรตรอง   

3. เสี้ยวที่  3  การปฏิบัติและปรับแตงเปนความคิดของตนเอง 
การทดลองดวยตนเอง  ไปสูการสรางแนวความคิดที่เปนนามธรรม  ผูเรียนชอบใชสามัญ

สํานึกจะมีความสุขที่สุดในการเรียนรู 
บทบาทครู  เปนผูฝก 

          วิธีการ  อํานวยความสะดวก 
          นักเรียน  ลองปฏิบัติ 

   ขั้นที่  5  ขั้นปฏิบัติตามความคิดรวบยอด  ผูเรียนที่ถนัดการเรียนรูดวยสมองซีกซาย       มี
ความสะดวกสบาย และมคีวามสุขที่สุดในการเรยีน  ครูใหผูเรียนไดลองทําโดยผานประสาทสัมผัส 
โดยครูเปนผูฝกและอํานวยความสะดวก เชน การทดลอง  การทําแบบฝกหัด  เพื่อพฒันาความคิดและ
ทักษะของตนเอง 

   ขั้นที่  6  ขั้นปรับแตงเปนแนวคิดของตนเอง  ผูเรียนที่ถนัดการเรียนรูดวยสมองซีกขวา  มี
ความสะดวกสบายและมีความสุขที่สุดในการเรียน ผูเรียนจะปรับปรุงสิ่งที่ตนเองปฏิบัติดวยวธีิการ
ของตนเอง และบูรณาการขอมูลเปนองคความรูของตนเอง คือ การทําการทดลองดวยตนเอง  (Mrris 
and McCarthy. 1990 : 16 – 18) 

4. เสี้ยวที่ 4  การบูรณาการและประยกุตประสบการณ 
การทดลองดวยตนเอง ไปสูการไดรับประสบการณจริง ผูเรียนของพลวัตจะมีความสขุที่สุด

ในการเรยีนรู  
 บทบาทครู เปนผูประเมิน แกไขขอบกพรอง ผูรวมเรียนรู 
 วิธีการ  คนพบดวยตนเอง 
 นักเรียน  คนพบดวยตนเอง 
ขั้นที่ 7  ขั้นวิเคราะหเพื่อนําไปประยกุตใช ผูเรียนที่ถนัดการเรียนรูดวยสมองซีกซายมีความ

สะดวกสบายและมีความสขุที่สุดในการเรียน ผูเรียนวิเคราะหจากการเรียนรูแลวนําไปสูการวางแผน
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เพื่อประยกุตใชหรือดัดแปลงใหดีขึน้ หรือกล่ันกรองนําสงที่เรียนรูไปใชใหเกดิประโยชนตอตนเอง
และผูอ่ืน 

ขั้นที่ 8 ขั้นแลกเปลี่ยนความรูของตนกบัผูอ่ืน ผูเรียนที่ถนัดการเรยีนรูดวยสมองซีกขวามี
ความสะดวกสบายและมีความสุขที่สุดในการเรียน จากการที่ไดทักษะการคิดคนดวยตนเอง ผูเรียนจะ
แบงปนสิ่งที่ไดเรียนรูมากกบัผูอ่ืน เปนการแลกเปลี่ยนการเรียนรูซ่ึงกนัและกนัคือ ประสบการณจริงที่
ทําการทดลองดวยตนเอง (Morris and Mc Carthy-1990:21-22) 
           จากขั้นการจัดกจิกรรมการเรียนแบบ 4 MAT ทั้ง 8 ขั้น สามารถเขียนสรุปดังแสดงใน
ภาพประกอบ (Moriss and McCarthy. 1990 : 200) 

 
แผนภูมิท่ี 6  แสดงขั้นการจัดกิจกรรมการเรยีนแบบ 4 MAT ตามแบบการเรียนรู 

 
สรุปไดวา ลําดับขั้นตอนของการสอนแบบ 4 MAT มี 8 ขั้นตอน ดังนี ้
 ขั้นที่ 1  สรางประสบการณ 
 ขั้นที่ 2  วิเคราะหประสบการณ 
 ขั้นที่ 3  บูรณาการสังเกตไปสูความคิดรวบยอด 
 ขั้นที่ 4  พัฒนาความคิดรวบยอด 
 ขั้นที่ 5  ปฏิบัติตามความคิดรวบยอด 
 ขั้นที่ 6  การปรับแตงเปนแนวคิดของตนเอง 
 ขั้นที่ 7  วิเคราะหเพื่อนําไปประยุกตใช 
 ขั้นที่ 8  แลกเปลี่ยนความรูของตนกับผูอ่ืน 
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             การจัดกิจการเรียนการสอนตองดาํเนินไปตามวฏัจักรการเรียนรูตามลําดับขั้น ควบคูกับการ
พัฒนาสมองซีกซายและซีกขวา เพื่อพัฒนาผูเรียนใหมีศักยภาพมากที่สุด 
             นอกจากนั้น ตรูเนตร อัชชสวัสดิ์ (2544:4) ไดกลาวถึงวิธีการจดักิจกรรมแบบ 4 MAT โดยใช
เทคนิคการพฒันาสมองซีกซาย ซีกขวา ตามแนวคดิของเบอรนิส แมคคารธี มีขั้นตอนดังตอไปนี ้
 ขั้นที่ 1  เร่ิมเรียนรูดวยการนาํประสบการณจริง ที่มีความหมายเปนสวนตัว 
 ขั้นที่ 2  นําเขาสูการวิเคราะหประสบการณที่ผานมา (โดยคิดวาทําไมจึงเปนเชนนัน้) 
             ขั้นที่ 3  นําเอาประสบการณมาวิเคราะหไตรตรองแลวรวมกันเปนความตองการใหมี  ความรู

มากขึ้น เพื่อนาํไปสูการสรางแนวความคิด 
 ขั้นที่ 4  นําความรูมาศึกษารายละเอียดปลีกยอย 
 ขั้นที่ 5  ทดลองทําตามความรูที่ไดมา 
 ขั้นที่ 6  ปรับปรุงแกไข ดดัแปลงใหเขากับสถานการณหรือความจําเปนสวนตวั 
 ขั้นที่ 7  วิเคราะหวามีอะไรเกิดขึ้นบาง 
              ขั้นที่ 8   แลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกันและกัน เพื่อขยายวิสัยทัศนใหกวางขึ้น และทําความเขาใจ

ส่ิงที่ซับซอนไดมากขึ้น 
ศักดิ์ชัย นิรัญทวี (2543:17-25) ไดกลาวถึงขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม

แนวคดิ 4 MAT และทักษะในแตละขั้นตอนที่นักเรยีนตองใชในแตละขั้นตอน 
ขั้นที่ 1  สรางประสบการณ เปนขั้นที่ผูเรียนเชื่อมโยงประสบการณดวยตนเองทําใหผูเรียน

รูสึกวาสิ่งที่จะเรียนนัน้มีความหมายโดยตรงกับตัวเขาเอง โดยการใหผูเรียนไดสัมผัสไดเกดิความรูสึก 
ทักษะที่สําคัญชวงนี้คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการตัง้คําถาม ทักษะการสรางมโนภาพ ตลอดจน
ทักษะในการรวมกิจกรรมกลุม 

ขั้นที่ 2  วิเคราะหประสบการณ ใหนักเรยีนวิเคราะหตอจากขั้นที่ 1 เปนขั้นที่ผูเรียนตองหา
เหตุผลเกี่ยวกบัประสบการณที่ไดรับในขัน้แรกดวยการวิเคราะหผูเรียนจะชวยกันอภิปรายและอธิบาย
ใหเหตุผลตามความคิดเหน็ของนักเรียนแตละคน ทักษะที่สําคัญในชวงนี้คือ ทกัษะในการวิเคราะห 
อภิปราย 

ขั้นที่ 3  ปรับประสบการณเปนความคดิรวบยอด มุงเนนใหผูเรียนสามารถวิเคราะหและ
ไตรตรองความรูที่ไดจากขัน้แรกเชื่อมโยงกับขอมูลที่ครูใหคนควา เพื่อใหผูเรียนมีความเขาใจมาก
ยิ่งขึ้น จนสามารถที่จะเรียนรูขั้นตอไปได เปนขั้นที่เนนการใชสมองซีกขวา ทักษะที่สําคัญในชวงนี ้
คือ ทักษะการสรางรูปแบบ การจัดระบบการวิเคราะห การจัดลําดับความสัมพันธ การจัด
ประสบการณเปรียบเทียบ 

ขั้นที่  4 พัฒนาความคิดรวบยอด การสอนในขั้นนีเ้ปนขัน้ของการใหขอมูลรายละเอียด 
ทฤษฎีหลักการใหลึกซึ้งยิ่งขึน้ เพื่อทําใหผูเรียนสามารถเขาใจ จนสรางความคิดรวบยอดเรื่องที่เรียนได 
เนนการใชสมองซีกซาย ทักษะที่ใช การใหคนควา ทดลอง การเรียนรูจากวิทยากรทองถ่ิน 
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ขั้นที่ 5 ทําตามแนวคดิที่กําหนดไว ผูเรียนจะทําตามใบงานหรือคูมือหรือแบบฝกหดั หรือทํา
ตามขั้นตอนทีก่ําหนด หรือสรุปไวในขั้นที่ 4 ก็ไดเนนการใชสมองซีกซาย ทักษะทีใ่ช เชน ทักษะการ
ถาม การสํารวจ การเลือกใชวัสดุอุปกรณ การทดลอง การลองผิดลองถูก การทํานาย การบันทึก 

ขั้นที่ 6 สรางชิ้นงานตามความถนัด/ความสนใจ เปนขัน้ของการบูรณาการและสรางสรรค
อยางแทจริงเพราะเปนขั้นที่ผูเรียนมีโอกาสแสดงความสนใจ ความถนดั ความเขาใจ เนื้อหาวิชา ความ
ซาบซึ้ง และจนิตนาการของตนเองออกมาเปนรูปธรรมในรูปแบบตาง ๆ ตามที่ตนเองเลือก เชน เปน
ส่ิงประดิษฐ สมุดรวมภาพ ภาพวาด นิทาน บทกวี หรือบทละคร หรือหนังสือ เปนตน ซ่ึงเนนการใช
สมองซีกขวา ทักษะทีใ่ชคือ ทักษะการจัดระบบ จัดลําดบักอนหลัง การแกปญหา การลงมือทํางาน 
การสรุปจดบันทึก 

ขั้นที่ 7  วเิคราะหผลและประยุกตใช เปนขั้นที่ผูเรียนไดชื่นชมกับผลงานของตนเองหรือ
ผูเรียนสามารถประยุกตความรูที่ไดจากการเรียนรูไปสูกจิกรรมอื่น ๆ หรือผูเรียนนําผลงานของตนเอง
เสนอในกลุมยอย ๆ ใหเพื่อน ๆ ติชม เปนขั้นที่ เนนการใชสมองซีกซาย 

ขั้นที่ 8 แลกเปลี่ยนความรูความคิดกบัผูเรียน เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีโอกาส
แบงปนความรูและประสบการณที่ไดรับจากการคนควาหรือลงมือกระทํากับคนอืน่ๆ ในรูปแบบตางๆ 
ตลอดจนจะชวยใหผูเรียนมองเห็นการเชื่อมโยงของสิ่งที่ไดเรียนรูกับเรือ่งอื่นๆ ที่อาจพบใน
สถานการณใหม ไดแก จัดแสดงนิทรรศการ ทักษะที่ใชคือ การยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน และ
แลกเปลี่ยนความคิดความรูซ่ึงกันและกันมองอนาคต ตลอดจนการชืน่ชมตนเอง 

ขั้นตอนการจดักิจกรรมตามแนวคดิ 4 MAT ซ่ึงสามารถสรุปเปนแผนภูมิวงกลม 

 
 

แผนภูมิท่ี 7  วงกลม อางจาก เธียร พานิช (2544), ศักดิ์ชัย นิรัญทวี (2543), ตรูเนตร อัชชสวัสดิ์ (2544), 
www.aboutlearning.com, และ www.volcano.und.nodak.edu/vwdocs/msh/llc/4mat.htm. 
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แผนภูมิท่ี 8  ตารางแสดงขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด 4 MAT 
(www.valdosta.peachnet.edu/whuitt/psy702/intruct/4mat.html) ดัง 8 ขั้นตอนดังนี ้

ขั้นที่ สมองซีกซาย (LEFT MODE) สมองซีกขวา (RIGHT MODE) 
ทําไม (WHY?) 

1  สรางประสบการณ (Create an 
experience) 

2 วิเคราะห / สะทอนประสบการณ 
(Analyze/reflect about the experience) 

 

ทําไม (WHAT?) 
3  บูรณาการวิเคราะหโดยสะทอนเปน

มโนทัศน (Integrate reflective 
analysis into concepts) 

4 พัฒนามโนทัศน / ทักษะ (Develop 
concepts/skills) 

 

อยางไร (HOW?) 
5 ฝกปฏิบัติในบทบาทของผูให  

(Practice defined “givens”) 
 

6  ปฏิบัติเพิ่มความรู (Practice and add 
something of oneself) 

ถา (IF ?) 
7 วิเคราะหการประยุกตเพื่อเชื่อมโยง

ความสัมพันธ (Analyze application for 
relevance) 

 

8  ลงมือปฏิบัติสูประสบการณที่ซับซอน
มากขึ้น (Do it and apply to more 
complex experience) 

 
 กลาวโดยสรุป ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามระบบ 4 MAT ของเบอรนิส 
แมคคารธี (Bernice Mccarthy) ประกอบดวย 8 ขั้นตอน ซ่ึงเนนการพฒันาสมองซีกซาย และซีกขวา 
สลับกันตั้งแตขั้นแรกจนถึงขั้นสุดทาย      
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บทบาทของครูและนักเรียนในกิจกรรมการเรียนแบบ 4 MAT  
 

1. บทบาทของนักเรียน 
บทบาทของนักเรียนเมื่อผานประสบการณครบวงจรที่เปนการเรียนทีก่าวหนาตามธรรมชาติ 

ผูเรียนจะไดรับประสบการณ ความรู และสามัญสํานึก ตอจากนั้นยังไดสังเกต เฝาดู และการ
ตอบสนอง ผูเรียนจะนําไปพัฒนาความคดิ พิสูจนทฤษฎี ทดลอง มาเปนทฤษฎีของตนเอง นํามาเปน
ความคิดรวบยอด และประสบการณที่ไดรับมาประยุกตกับประสบการณคลายคลึงกัน ทําใหเกิดการ
ผสมผสานระหวางประสบการณเกากับประสบการณใหมทําใหฉลาดขึ้น (ตรูเนตร อัชชสวัสดิ์. ม.
ปงป. : 26  

2. บทบาทของคร ู
แมคคาธี (Mc Carthy.) ไดแนะแนวทางในการสอนวา ครูจะตองเตรียมตัวสรางสรรค

ประสบการณของตนเองกอนที่จะนําไปสูการอภิปรายในเสี้ยวแรกของการสอน ตอจากนั้นครูจะตอง
ปอนขอมูลในเสี้ยวที่สอง สวนในเสี้ยวที่สาม ครูเปล่ียนบทบาทเปนผูช้ีแนะชวยฝกฝนในสวนที่
จําเปนตองเรยีนรู และในเสี้ยวสุดทายครูจะตองเปนผูซอมเสริม สนับสนุน และเปนแหลงขอมูลให
นักเรียนไดคนพบดวยตนเองจากการเรยีนรู 

นอกจากนี้มอรริส และแมคคาธี (Morris and Mc Carthy. 1990 : 3) กลาววา ในการจัด
กิจกรรมการเรยีนแบบ 4 MAT ครูตองเปลี่ยนแปลงเจตคตทิี่สําคัญเกี่ยวกบัการสอนดังนี้ 
 1. สภาพแวดลอมในการเรียนรูที่ผูเรียนทุกคนมีโอกาสเทาเทียมกนั 
 2. สภาพแวดลอมในการเรียนรูที่ถือวาภารกิจสําคัญของครูคือ การสรางแรงจูงใจ 
 3. สภาพแวดลอมในการเรียนรูที่นําแนวคดิเล็ก ๆ นอย ๆ มาเปนพื้นฐานในการสอน 
 4. สภาพแวดลอมในการเรียนรูที่สามารถฝกทักษะเกีย่วกบัการสอนแนวคิดและมีประโยชน
ในปจจุบนัได 
 5. สภาพแวดลอมในการเรียนรูที่นําผูเรียนไปสูความสุขจากการคนพบดวยตนเอง 
 6. สภาพแวดลอมในการเรียนรูที่กระตุนสงเสริมการสอนใหเขากับรูปแบบการเรียนรูของ
ผูเรียนทั้ง 4 แบบ โดยใชเทคนิคการพัฒนาสมองซึกซายและซีกขวา 
 7. สภาพแวดลอมในการเรียนรูที่ไมเพียงแตใหเกียรติ แตยังคํานึงถึงความแตกตางของผูเรียน
อีกดวย 
             การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด 4 MAT ตามแนวคิดของเบอรนิส แมคคารธี นั้น
ไดกลาววาพืน้ฐานของการจดักิจกรรมการเรียนนัน้เปนการจัดกิจกรรมที่เอื้อใหแกผูเรียนลักษณะตาง 
ๆ ใหสามารถเรียนกันอยางมคีวามสุข โดยเนนพัฒนาสมอง 2 ซีก ดังนัน้บทบาทของผูสอนจึงตอง
คํานึงถึงลักษณะของผูเรียนแบบตาง ๆ ตามแตละชวงของการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตาม
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แนวคดิ 4 MAT ซ่ึงเบอรนิส เมคคารธีไดกลาวถึงบทบาทของครูตามลักษณะของผูเรียน 
(www.siksik.learnet.nt.ca) ดงันี้ 

ผูเรียนลักษณะที่ ลักษณะของผูเรียน บทบาทของครูผูสอน 
ผูเรียนลักษณะที่ 1 สนใจสิ่งที่เรียนวาคุณคามีผล

ตอประสบการณของตนเอง 
ครูควรอธิบายใหเหตุผลของสิ่งที่
เรียนและใหแนวคิดที่สัมพนัธและ
ความสัมพันธและความสําคญักับ
ชีวิตของผูเรียน 

ผูเรียนลักษณะที่ 2 สนใจความรูใหม ๆ และ
แนวคดิจากผูเชี่ยวชาญ กฎ 
และทฤษฎ ี

ครูใหขอเท็จจริงซึ่งแนวคิดที่ลึกซึ้ง 
นําไปสูความเขาใจของเรื่องที่เรียน 

ผูเรียนลักษณะที่ 3 ชอบลงมือปฏิบัติเพื่อหา
ความสําคัญและทดสอบ
ทฤษฎีมาใชในชีวิตจริง 

ใหนกัเรียนไดมีโอกาสฝกปฏิบัติ
ตามแนวคิดในเรื่องที่เรียน 

ผูเรียนลักษณะที่ 4 สนใจที่จะเชื่อมโยงส่ิงตาง ๆ 
เขาดวยกันและสามารถที่จะ
ถายทอดในสิ่งที่ตนเองรูใหกบั
ผูอ่ืนและพรอมที่จะ
เปล่ียนแปลงไปสูส่ิงที่ดีกวา 

ครูใหนักเรียนไดมีโอกาสนํา
ความรูไปใชในชีวิตจริงและ
อนุญาตนักเรยีนใหเกิดการเรียนรู
โดยการคนควาดวยตนเอง ให
นักเรียนไดมีโอกาสถายทอด
ความรูใหแกผูอ่ืน 

 
นอกจากนั้นตรูเนตร  อัชชสวัสดิ์ (2544:4) ไดกลาวถึงบทบาทของนักเรียน และครูดังนี้วา 

นักเรียนเมื่อผานประสบการณครบวงจรที่เปนการเรียนทีก่าวหนาตามธรรมชาติ ผูเรียนจะไดรับ
ประสบการณความรูสึกและสามัญสํานึก ตอจากนั้นยังไดสังเกต เฝาดู และการตอบสนองผูเรียน     จะ
นําไปพัฒนาความคิด พิสูจนทฤษฎี ทดลองทฤษฎีของตนเอง นํามาสรางความคิดรวบยอด และนํา
ประสบการณที่เขาไดรับมาประยุกตกับประสบการณทีค่ลายคลึงกัน ทําใหเกิดการผสมผสานระหวาง
ประสบการณเกากับประสบการณใหมทําใหฉลาดขึ้น ตาม 8 ขัน้ตอนสวนครนูั้นตองเตรียมตัว
สรางสรรคประสบการณของตนเองกอน ที่จะนําไปสูการอภิปรายในเสี้ยวแรกของการสอนตอจากนี้
ครูก็ตองปอนขอมูลในเสี้ยวที่สอง สวนในเสี้ยวที่สามนั้นครูควรเปลีย่นบทบาทเปนผูช้ีแนะฝกฝนใน
สวนที่จําเปนตองเรียนรู ในเสี้ยวสุดทายครูจะเปนผูซอมเสริม และเปนแหลงขอมูลใหนักเรียนได
คนพบดวยตนเองจากการเรยีน 

จากบทบาทของผูเรียนและผูสอนในการจดักิจกรรมการเรียนการจดักจิกรรมการเรียนการ
สอนตามแนวคิด 4 MAT ขางตน สามารถสรุปไดวา ในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด  
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4MAT ครูจะตองมีบทบาทที่หลากหลายตามลักษณะการเรียนรูของผูเรียนโดยบทบาทของครูและ
นักเรียนจะเปลี่ยนไปตามแตละขั้นของกจิกรรมการเรียนการสอนทั้ง 8 ขั้นตอน 
 สรุปไดวา ในการจัดกจิกรรมการเรียนแบบ 4 MAT ครูจะตองเตรียมสรางสรรคประสบการณ 
และเปลี่ยนแปลงเจตคติหรือความเชื่อในการจัดสภาพแวดลอมโดยคํานงึถึงความแตกตางของนักเรียน 
ดวยการสรางแรงจูงใจและเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูจากการคนพบดวยตนเองตามแบบการเรยีนรู
ของผูเรียนใหมากที่สุด และผูเรียนสามารถนําประโยชนไปใชในชีวติประจําวนัไดอยางสูงสุด 
  
ขอควรคํานึงถึงในการจัดกิจกรรมการเรียนแบบ 4 MAT 
 

มอรริส และแมคคารธี (Morris and Mc Carthy. 1990 : 2) กลาววา การสอนวีการเรียนรูทั้ง 4 
ลักษณะ โดยใชเทคนิคพัฒนาสมองซีกซายและซีกขวา ตองคํานึงถึงรูปแบบการเรียนรูแตละลักษณะ
ใน 4 ลักษณะ ที่ผูเรียนจะสะดวกสบายและประสบความสําเร็จมากที่สุด ดังนี ้
            1. ผูเรียนที่ชอบจนิตนาการจะอยูเสีย้วที่ 1 คือ ชอบเรียนจากการรับรู การรูสึก และการสังเกตดู 
            2. ผูเรียนที่ชอบวเิคราะหหาเหตุผลจะอยูในเสีย้วที่ 2 คือ ชอบเรียนรูดวยวิธีการผสมผสานการ
คิดไตรตรองกบัการเฝาด ู
            3. ผูเรียนที่ชอบใชสามัญสํานึกจะอยูในเสีย้วที่ 3 คือ ชอบที่จะคิดไตรตรองแลวลงมือทดลอง
ปฏิบัติดวยตนเอง ใชประสาทสัมผัส 
          4. ผูเรียนที่ชอบคิดชอบทําสิ่งใหม ๆ จะอยูในเสีย้วที่ 4 คือ ชอบเรียนรูดวยการสัมผัสและคิดหา
แนวทางใหม ๆ ทําการคนพบดวยตนเอง 

นอกจากนี้มอรริส และแมคคารธี  (Morris and Mc Carthy. 1990 : 186) ไดเสนอขอคิด
สําคัญที่ครูควรคํานึงที่สําคัญในการจดักิจกรรมการเรียนแบบ 4 MAT ดังนี ้
 1. ไมมีรูปแบบการเรียนรูใดดีที่สุด เพราะแตละแบบมีความแตกตางกนั 
 2. ไมมีวิธีการเรียนรูที่สามารถกระตุนหรือตอบสนองความแตกตางของผูเรียนไดอยาง
เพียงพอ 
 3. ตองศึกษาและเขาใจรูปแบบการเรียน การทํางานของสมอง และหาสิ่งที่ดีที่สุดในการสอน 
 4. ตองการใหสอนกระบวนการคิด ตองใหความสําคัญกับความสัมพนัธระหวางการพัฒนาที่
เปนการวเิคราะหอยางตอเนือ่ง และกระบวนการคิด 
 5. ตองการใหมีโครงการพัฒนาครูระยะยาว ใหมีความสามารถและมีคุณภาพ 
 6. ผลสรุปสุดทายของการจดัการเรียนการสอน ชวยทําใหผูเรียนคนพบความรูระดับสูงงายขึ้น 
สะดวกขึ้น และมีความสุขในการเรียนรู 
 สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนแบบ 4 MAT ครูควรคํานึงถึงความแตกตางของผูเรียน 
และตองหาวีการที่ทําใหผูเรียนทั้ง 4 แบบเกดิการเรียนรูใหมากที่สุด โดยครูผูสอนตองจัดกิจกรรมการ
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สอนที่เนนการพัฒนาสมอง และกระบวนการคิด เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพและมี
ความสุข 
 
 ประโยชนของการจัดกิจกรรมการเรยีนแบบ 4 MAT 
 

เบอรนิส แมคคารธี (Bernice MacCarthy, 1990 อางใน ตรูเนตร อัชชสวัสดิ์, 2541 : 9) 
กลาวถึงการนาํแนวคดิการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด 4 MAT จะทําใหเกิดการปลกูฝง
ความรักซึ่งกันและกัน ระหวางครูกับนกัเรียน และนกัเรียนกับนกัเรียนเพราะสามารถทํากิจกรรมการ
เรียนรูใหเปนเรื่องงายอีกทั้งชวยใหนกัเรียนมั่นใจในตนเองวาสิ่งที่เปนไปไมไดยอมเปนไปได และ
สามารถเปลี่ยนแปลงสิ่งตาง ๆ ในโลกของเราไดทําใหนกัเรียนเกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน เพราะครู
ตองสอนใหนกัเรียนรูจกัยกยองคุณงามความดีและชวยผสมผสานสิ่งทั้งปวงที่อยูในปจจุบัน อดีต และ
อนาคตใหเขากันไดอยางดี นอกจากนั้น มลิลร โจนน (Mills  John, 1984 อางใน
www.aboutlearning.com) กลาวโดยสรุปวา การสอนแบบปกตินั้นเปนการสอนที่ไมยืดหยุนไม
ตอบสนองใหนักเรียนเกดิความคิดสรางสรรคในขณะทีก่ารจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด  
4 MAT สามารถชวยสงเสริมในการพัฒนาสมองและอารมณ 

แมคคารธี (ตรูเนตร อัชชสวสัดิ์. ม.ป.ป. 29 อางอิงมาจาก Mc Carthy. 1990 : 9) ไดกลาวถึง
การจัดกจิกรรมการเรียนแบบ 4 MAT จะเกิดประโยชนดังนี ้
 1. สามารถปลูกฝงความรักซึง่กันและกันระหวางครูกับนกัเรียน และนกัเรียนกับนักเรียน 
 2. สามารถทํากิจกรรมการเรยีนรูที่ยากใหเปนงายได 
 3. ชวยใหนกัเรียนมั่นใจในตนเองวา 
  - ส่ิงที่เปนไปไมไดยอมเปนไปได 
  - สามารถเปลี่ยนแปลงสิ่งตาง ๆ ในโลกของเราได 
 4. ทําใหเกิดการยอมรับซึ่งกันและกนั เพราะครูตองสอนใหนกัเรียนรูจกัยกยองคุณงามความดี
และชวยผสมผสานสิ่งทั้งปวงที่อยูในปจจบุัน อดีตและอนาคตใหเขากนัไดด ี

นอกจากนี้เหมวรรณ ขันมณี (2543 : 28) ไดสรุปประโยชนของการเรียนการสอนแบบโฟร
แม็ทซิสเต็มไวดังนี ้
  
               ประโยชนตอนักเรียน 
 1. นักเรียนไดสรางความรูดวยตนเอง 
 2. นักเรียนไดเชื่อมโยงความรูในวิชาตาง ๆ มาใชรวมกนัอยางสรางสรรค 
 3. นักเรียนไดเรียนรูโดยการเชื่อมโยงความรูใหมเขากับประสบการณเดมิทําใหการเรยีนรูมี
ความหมายตอนักเรียน 
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 4. สงเสริมใหนักเรียนมีการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพทั้งที่เปนการเรียนรูดวยตนเอง การทํางาน
กลุม การอภิปราย และการประยุกตความรูไปใชอยางสรางสรรค 
 5. นักเรียนมีความกระตือรือรนที่จะมีสวนรวมในการเรียนรู 
 6. นักเรียนไดนําเสนอความรูดวยวิธีการทีห่ลากหลาย 
 7. นักเรียนไดเรียนรูส่ิงตาง ๆ อยางลึกซึ้ง ซ่ึงชวยใหนกัเรยีนไดนําความรูไปใชในชวีิตจริงได
อยางมีประสิทธิภาพ 
 8. นักเรียนไดเรียนรูที่จะทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางมีประสิทธิภาพ 
 9. นักเรียนมีแรงจูงใจที่จะเรยีนมากยิ่งขึ้น 
 10. นักเรียนมคีวามรับผิดชอบในการเรียนมากยิ่งขึน้ 
                  ประโยชนตอครู 
 1. ทําใหครูไดคํานึงถึงลักษณะการเรียนรูที่แตกตางของนักเรียนแตละคนและยอมรับความ
แตกตางเหลานั้นของนักเรยีน 
 2.สงเสริมใหครูเล็งเห็นความสําคัญของการจัดการเรียนการสอนมากยิ่งขึน้แทนทีจ่ะคํานึงถึง
การควบคุมพฤติกรรมตาง ๆ ของนักเรียน 
 3. ครูมีความสุขในการสอน 
 4. ครูไดสรางแผนการสอนอยางสรางสรรคบนพื้นฐานของการคิดวิเคราะห 
 5. ชวยใหครูไดเตรียมการสอนที่มีคุณภาพเนื่องจากกอนที่จะใหนักเรยีนเขาใจความคิดรวบ
ยอดของสิ่งที่เรียน ครูจะตองเขาใจความคดิรวบยอดเหลานั้นอยางลึกซึง้กอน แลวเตรียมการสอนที่จะ
นําไปสูการสรางความคิดรวบยอดเหลานั้น 
 
 ประโยชนตอผูปกครอง 
 1. ผูปกครองไดเรียนรูที่จะยอมรับความแตกตางของเดก็แตละคน 
 2. สงเสริมใหผูปกครองเขาใจและมีความรูเกี่ยวกับการสงเสริมการเรียนรูของบุตรหลาน 
 3. ผูปกครองเขาใจธรรมชาติของการเรียนรูและเขาใจวธีิการสอนที่ใชในโรงเรียน และมีสวน
รวมในการสงเสริมการเรียนรูของนักเรียน 
 4. สงเสริมความสัมพันธอันดรีะหวางผูปกครองกับครูในโรงเรียนเพื่อรวมมือสงเสริมการ
เรียนรูของบุตรหลาน 
 
 ประโยชนตอโรงเรียน 
              1. สรางสรรคบรรยากาศในการเรียนแบบรวมมอืใหเกดิขึ้นภายในโรงเรียน 
              2.โรงเรียนมีโอกาสในการสงเสริมใหนกัเรียนไดแสดงออกซึง่ความรูดวยวธีิการที่
หลากหลาย 
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              3.โรงเรียนไดชวยสงเสริมใหนักเรียนรูวิธีการในการแสวงหามากกวาการบอกเนื้อหาโดยตรง 
              4. โรงเรียนไดเชื่อมความสัมพันธกับชุมชนอยางกวางขวาง 
              5. มีการใชเทคนิคการประเมินผลที่หลากหลายและเหมาะสม 
              6. โรงเรียนสามารถจัดการเรียนการสอนไดบรรลุเปาหมายทีว่างไว 
 
 สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนแบบ 4 MAT มีประโยชน ตอนักเรียน ผูปกครอง และครู 
เพื่อใหการจัดการศึกษาของชาติไดพัฒนาไปอยางมีประสิทธิภาพ และตรงตามเปาหมายของ
พระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ. 2542  จากประโยชนของการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 4 MAT 
ขางตนสามารถวิเคราะหไดวา 4 MAT เปนรูปแบบการสอนที่พัฒนาผูเรียนทั้งทางดานสติปญญาและ
อารมณเนื่องจาก 4 MAT ไดสนองความถนัดและความตองการของผูเรียนแตละแบบ และผูเรียนทั้ง 4 
แบบยังสามารถยอมรับความแตกตางของผูเรียนลักษณะอื่นดวย 
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ตารางที่ 1    ตารางแสดงความสอดคลองขององคประกอบการเรียนการสอนระหวางวธีิการสอน
ศิลปะกับรูปแบบการจัดการเรียนการสอนรูปแบบ 4 MAT  

การเรียนรูทางศิลปะ 
ตามแนวคดิของ Chapman (1978) และตามแนว
ทักษะกระบวนการ (กรมวิชาการ, 2544 ) 

การเรียนรูจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
รูปแบบ4 MATเพื่อพัฒนาสมองซีกซาย-ขวา 

  
        การเรียนรูทางศิลปะ                  ( Chapman,1978. 
www.cIt.astate.edu/gpender/new-page_6 )   รูปแบบ
การเรียนรูทางศิลปะสามารถจําแนกไดเปน 2 ลักษณะ
คือ 
1. การแสดงออก (Expression) ประกอบดวย 
     1.1  การแสวงหาแนวความคิด  หมายถึง การกระตุน
เรา ใหคําแนะนําหรือสรางแรงบันดาลใจใหผูเรียนเกิด
การเรียนรูที่จะแสวงหาแนวคิดในการแสดงออกทาง
ศิลปะตามวิถีทางของตน 
     1.2  การวางแผนงานที่เหมาะสม  เปนการสนับสนุน
ใหผูเรียนคิดทบทวนเกี่ยวกับการคิดหรืการสรางสรรค
งานของตน เพื่อชวยใหผูเรียนไดเรียนรูหรือมี
ประสบการณในการปรับปรุงหรือขยายแนวคิดให
กวางขวางขึ้น 
     1.3 การปฏิบัติงานการใชสื่ออุปกรณ  คือการ
สนับสนุนใหผูเรียนสามารถเลือกใชสื่อเปนเครื่องมือใน
การแสดงออก สําหรับการสรางสรรคศิลปะไดอยาง
เหมาะสมสอดคลองกับความคิดและสามารถถายทอด
ออกมาไดตามความตองการ 
2. การตอบรับตอบสนอง (Perceptual Response) 
ประกอบดวย 
      2.1 การสังเกตความชัดเจนและลักษณะความ
ละเอียดออน 
      2.2  การอธิบายลักษณะแหลงที่มาของความรูสึก 
      2.3  ความสัมพันธของการตัดสินประสบการณการ
รับรู  
 
 
 

 
  การเรียนรูรูปแบบ 4 MAT  เบอรนิส แมคคารธี 
(Bernice McCarthy) การเรียนรูจากรูปแบบผูเรียน 4 
คุณลักษณะ  8 ขั้นตอนของกิจกรรม  ดังนี้ 
 1. WHY โดยการเรียนรูจะเกิดดวยการต้ังคําถามวา
ทําไม มีคุณคาตอเขาอยางไร  
- ขั้นที่ 1 : สรางประสบการณกับเรื่องที่จะเรียน (พัฒนา
สมองซีกขวา) 
-ขั้นที่ 2 : วิเคราะหประสบการณ (พัฒนาสมองซีกซาย) 
   2. WHAT โดยการเรียนรูจะเกิดดวยความสนใจวาเขา
จะไดอะไรจากเรื่องที่เรียน 
- ขั้นที่ 3 : สรางมโนทัศนเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน (พัฒนา
สมองซีกขวา) 
- ขั้นที่ 4 : คนควาขอมูล รับขอมูลเพิ่มเติม (พัฒนาสมอง
ซีกซาย) 
    3. HOW โดยการเรียนรูจะเกิดดวยความสนใจถึงสิ่งที่
เรียนวามีวิธีการปฏิบัติอยางไร  
- ขั้นที่ 5 : ทําแบบฝกหัด ทดลองปฏิบัติ (พัฒนาสมอง
ซีกซาย) 
- ขั้นที่ 6 : สรางชิ้นงานใหม (พัฒนาสมองซีกขวา) 
    4. IF โดยการเรียนรูจะเกิดดวยความสนใจวาสิ่งที่
เรียนจะสามารถไปประยุกตใชไดอยางไร 
- ขั้นที่ 7 : วิเคราะหช้ินงาน (พัฒนาสมองซีกซาย) 
- ขั้นที่ 8 : แลกเปลี่ยนความคิดเห็น แสดงชิ้นงาน 
(พัฒนาสมองซีกขวา) 
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          ทักษะกระบวนการการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป 
(กรมวิชาการ, 2544) 
 
1. การสังเกต การรับรู 
   - สังเกตและรับรูดานทัศนศิลป ธรรมชาติ และ
สิ่งแวดลอม 
2. การปฏิบัติ 
    - แสวงหาความรู เทคนิค วิธีการ กระบวนการทาง
ทัศนศิลปจากแหลงความรูและสื่อตางๆ 
    - ปฏิบัติงานทัศนศิลปรูปแบบและเทคนิควิธีการ
ตางๆตามความถนัดและความสนใจ 
3. การสรางสรรค 
  - คิดสรางสรรค ดัดแปลงผลงานทัศนศิลป 
4. การจัดการ 
   - เลือกและนําเทคโนโลยีสารสนเทศและความรูดาน
วัสดุวิทยามาใชในการสรางงานทัศนศิลป 
   - ใชทักษะกระบวนการ การจัดการมาสรางสรรคงาน
ทัศนศิลป 
    - ตัดสินใจและแกปญหาในงานทัศนศิลป 
5. การวิเคราะห วิจารณ และประเมินคุณคาผลงาน
ทัศนศิลป 
   - วิเคราะห วิจารณ ประเมินคาผลงานทัศนศิลป 
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ตารางที่ 2   การเปรียบเทียบคุณภาพทีเ่กิดประโยชนตอผูเรียนระหวางกิจกรรมการเรยีนการสอนใน
กลุมวิชาทัศนศิลปกับรูปแบบการจัดการเรยีนการสอนรปูแบบ 4 MAT 
  

คุณภาพของผูเรียนในกลุมวิชาทัศนศิลป 
ชวงชั้นท่ี 2 (ประถมศึกษาปท่ี 4-6) 

ประโยชนตอผูเรียนท่ีไดจากการจักกิจกรรมการ
เรียนการสอนรูปแบบ 4MAT 

 
     1. สรางและนําเสนอผลงานศิลปะจากจินตนาการ 
ความคิดสรางสรรค การสังเกตทางศิลปะ ไดแก ทัศน
ธาตุ(เสน สี น้ําหนัก แสงเงา ที่วาง ลักษณะผิว)  ทักษะ
ในการใชเทคนิคใหเกิดผลตามความตองการของ
ตนเอง และอธิบายใหผูอื่นรับรูโดยใชศัพทเบื้องตนทาง
ศิลปะได 
     2. รับรูทางศิลปะไดแก ทัศนธาตุ (เสน สี น้ําหนัก 
แสงเงา ที่วาง ลักษณะผิว) ซึ่งสามารถชวยในการวอ
เคราะหงงงานศิลปะ และอธิบายใหผูอื่นเขาใจในความ
สวยงามของศิลปะได 
    3. ระบุงานศิลปะที่เกี่ยวของกับวัฒนธรรมในทองถิ่น
ได อธิบายใหผูอื่นเขาใจประวัติศาสตรหรือเหตุการณ
ในบัจจุบันมีผลหรือไดรับอิทธิพลจากงานศิลปะได 
    4. นําความรูทางศิลปะสาขาตางๆไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันและการเรียนรูกลุมสาระอื่น 
    5. สนใจสรางงานศิลปะ มีความสุขกับการทํางาน 
มั่นใจในการแสดงออก ยอมรับความสามารถของผูอื่น 
    6. ตระหนัก ช่ืนชมในคุณคาทางศิลปะ ธรรมชาติ 
สิ่งแวดลอม มรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น 
ภูมิปญญาไทย และสากล 
(กรมวิชาการ, 2544) 

 
1. นักเรียนไดสรางความรูดวยตนเอง 
2. นักเรียนไดเช่ือมโยงความรูในวิชาตาง ๆ มาใชรวมกัน
อยางสรางสรรค 
3. นักเรียนไดเรียนรูโดยการเช่ือมโยงความรูใหมเขากับ
ประสบการณเดิมทําใหการเรียนรูมีความหมายตอ
นักเรียน 
4. สงเสริมใหนักเรียนมีการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพทั้งที่
เปนการเรียนรูดวยตนเอง การทํางานกลุม การอภิปราย 
และการประยุกตความรูไปใชอยางสรางสรรค 
5. นักเรียนมีความกระตือรือรนที่จะมีสวนรวมในการ
เรียนรู 
6. นักเรียนไดนําเสนอความรูดวยวิธีการที่หลากหลาย 
7. นักเรียนไดเรียนรูสิ่งตาง ๆ อยางลึกซึ้ง ซึ่งชวยให
นักเรียนไดนําความรูไปใชในชีวิตจริงไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 
8. นักเรียนไดเรียนรูที่จะทํางานรวมกับผูอื่นอยางมี
ประสิทธิภาพ 
9. นักเรียนมีแรงจูงใจที่จะเรียนมากยิ่งขึ้น 
10. นักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนมากยิ่งขึ้น 
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4.  งานวิจัยเกี่ยวของ 
 

แมคคารธี (McCarthy. 1985 : 61 – 68) ไดศึกษาระบบ 4 MAT ในการฝกคณะครูใหพัฒนา
มากขึ้นจากการใชระบบ 4 MAT ในการปรับแผนการสอนใหเหมาะกับผูเรียน และแนะนําแนวทาง
สําหรับคณะครูในการใช ซ่ึงประกอบดวยคําแนะนํา 7 ประการ ในการพัฒนาผูใชระบบนี้ 

โบเวอร (Bowers. 1987 : 197) ไดศึกษาผลการใชระบบการสอน 4 MAT ที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและเจตคติตอวชิาวิทยาศาสตร ของนักเรียนเกรด 6 จํานวน 54 คน จาก 2 โรงเรียน ในรัฐ
แคโรไลนาเหนือ โดยสุมเปน 2 กลุม คือ กลุมที่ใชระบบการสอนแบบ 4 MAT กบักลุมที่ใชหนงัสือ
เรียน เพื่อใหใชสมองซีกซายเทานัน้ ในการสอนเรื่องกฎการเคลื่อนที่ขอแรกของนิวตัน จํานวน 3 
ชั่วโมง โดยวดัจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวดัเจตคติ ผลการวิจัยพบวา มีคา
ความแตกตางอยางมีนัยสําคญัทางสถิติระหวาง 2 กลุม และกลุมที่ใชการสอนแบบ 4 MAT มี
ผลสัมฤทธ์ิและเจตคติตอการเรียนแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 

วิลเคอรสัน และไวท (Wilkerson and White. 1988 : 357 – 368) ไดศึกษาผลการสอนโดยใช
ระบบ 4 MAT ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ ความคงทนและเจตคติของนักเรียน จากการประเมินผลของระบบ
การสอนแบบ 4 MAT  เปนกระบวนการที่มีระบบ คํานึงถึงรูปแบบการเรียนรู และความถนดัของ
สมอง โดยไดทดสอบความสนใจในเนื้อหาวิชา เจตคติที่มีตอการสอน และพฤตกิรรมของนักเรียน
 ติวเยอร (Dwyer. 1993 : 15) ไดศกึษาการใชรูปแบบการเรียนดวยระบบ 4 MAT ในการสอน
เพื่อสรางแรงจงูใจในการพูด ในหลักสูตรพื้นฐานทางภาษา แผนการสอนของระบบ 4 MAT (8 ขั้น
การสอนสําหรับผูเรียน 4 แบบ และผูเรียนที่ถนัดการเรียนดวยสมองซีกซายและซีกขวา) สามารถ
ตอบสนองความตองการของผูเรียนแบบตาง ๆ แตละขั้นใน 8 ขั้นใหความสําคัญกับผูเรียน และใช
กระบวนการถนัดสมองซีกซายและซีกขวา การใชระบบพัฒนาแผนการสอนของครูในหนวยการเรยีน 
พบวา ความสนใจและผลงานของนักเรียนทั้งหมดดีขึ้น สามารถดึงความสนใจในการพูด ดวยระบบที่
จัดเตรียมใหผูเรียนไดมีโอกาสในการฝกหดัที่เหมาะสม ไดแสดงความคิดใหม ๆ ไดกระทําและเรียนรู
ดวยตนเอง และมีสวนรวมกบันกัเรียนคนอื่นๆ  สกอตต (Scott. 1994 : 16) ไดศึกษารูปแบบ 4 
MAT อยางจรงิจังวาเปนรูปแบบการสอนที่มี 8 ขั้นตอเนื่อง ตามพื้นฐาน 2 ทฤษฎ ี คือ รูปแบบของ
ผูเรียน 4 แบบของคลอลบ (Kolb) และแนวคิดเกีย่วกับซกีสมอง ซ่ึงพัฒนาโดย แมคคารธี (Mc Carthy. 
1987) ไดสรุปเปนวัฏจกัรการเรียนรูและรวม 8 กิจกรรมบรรจุเขากับผูเรียน 4 แบบ ดวยการใชสมอง
ซีกซายและซกีขวา บทเรียนเนนแบบของผูเรียน การหมุนรอบระหวางกิจกรรมสมองซีกซายและซีก
ขวา และมีการจัดเวลาปรับเขากับสภาพแวดลอมทั้งหมดของสมอง ผลการวิจัยเกีย่วกับ 4 MAT สรุป
ไดวา สามารถนําไปใชเปนเครื่องมือในการออกแบบการสอน และการพัฒนาผูที่เกีย่วของ ซ่ึงทฤษฎีนี้
มีความเชื่อมั่นและถูกตอง ไมมีการวิจารณตรง ๆ เกีย่วกบัรูปแบบการสอนแบบ 4 MAT นักวิชาการได
วิจัยและไดชี้แนะเกี่ยวกับรูปแบบการสอนแบบ 4 MAT วาการพฒันาหนวยการสอนจะทําใหผูใช
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สับสนมากกวาที่จะไมสับสน และสามารถนําไปใชฝกในชั้นมัธยมศึกษาดีกวาประถมศึกษา และใชใน
โรงเรียนที่อยูในเมืองดีกวาโรงเรียนที่อยูนอกเมือง 

แมคคารธี (McCarthy. 1997 : 46-51) ไดศกึษาผูเรียน 4 แบบ กับรูปแบบการเรียนรูแบบ 4 
MAT ซ่ึงมีลักษณะพิเศษ คอื ผูเรียนแตละคนสามารถนําไปใชไดในหองเรียน ขณะเดยีวกันจะชวยให
ผูเรียนทั้งหมดพัฒนาขึ้นโดยเมื่อเขาสูวัฏจักรการเรียนรู ผูเรียนสามารถเรียนรูไดอยางมคีวามหมายและ
เปนไปตามธรรมชาติ จากความรูสึกไปถึงความคิดไตรตรอง และสุดทายสูการกระทาํ ครูไมตองแบง
ผูเรียนเปนแบบตาง ๆ แตชวยใหพวกเขาทาํงานอยางสมดุลและสมบูรณ 

คาปาลน (Kaplan. 1998 : 83-92) ไดศกึษาการใชรูปแบบการจัดกจิกรรมแบบ 4 MAT เพื่อ
พัฒนาการเปนผูนําที่มีประสิทธิภาพ โดยมีความเชือ่มั่นในการพฒันาการเปนผูนําของนักเรียนใน
โรงเรียนอนาคต ส่ิงที่ครูคาดหวังคือ ใหผูเรียนมีความเปนผูใหญมากขึ้น โดยใชรูปแบบการจัด
กิจกรรมการเรยีนแบบ 4 MAT ที่ผูใชมีความเปนมิตรและมีโครงสรางพื้นฐานในการวจิัยเพื่อออกแบบ
หลักการปฏิบัติที่มีอํานาจการทํางานในหองปฏิบัติการเพื่อพัฒนาพฤติกรรมผูนําทามกลางเจาหนาทีผู่
ชํานาญ 

วิเลียม ชารลส ไดรสกิล (William Chales Driskill. 1999 : Abstract) มีจุดประสงคเพื่อ
ตรวจสอบความสัมพันธของประสิทธิผลการประยุกตการสอน 4 MAT แบบดั้งเดิมโดยใชแบบเรยีน
เปนหลักและที่ไมใชแบบดัง้เดิมกับการเรยีนการสอนหลักสูตรปฐมนิเทศนักศึกษา ระยะเวลาในการ
สอน 1 ชั่วโมง/1 สัปดาห โดยมีสาระสําคญัของหลักสูตร คือ กลยุทธในการเรียนและทัศนคติทางการ
เรียนในมหาวทิยาลัย กลุมตัวอยางคือนกัศึกษาหลักสูตรมหาบัณฑิต จํานวน 113 คน แบงเปน
นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียน 1 ใน 6 ของหนวยกิตที่มีการสอนตามแบบเดิม จํานวน 69 คน จดัเปนกลุม
ควบคุมและนกัศึกษาที่ลงทะเบียนเรียน 1 ใน 3 ของหนวยกิตที่มีการสอนดวยวิธี 4 MAT จํานวน 44 
คน เปนกลุมทดลอง ตัวแปรตามที่ใชวดัประสิทธิผลของการศึกษาครั้งนี้ไดแก ทัศนคติ แรงจูงใจ การ
จัดการเวลา ความกระตือรือรน ความใสใจ กระบวนการสารสนเทศ การคัดเลือกใจความสําคัญ ส่ิง
สนับสนุนทางการศึกษา การทดสอบตนเอง กลยุทธการทดสอบ ตัวแปรเหลานี้ไดรับการทดสอบกอน
และหลังการสอน (การทดลอง)   ผลการวิจัยพบวา จากคะแนนผลการทดสอบกอนเรียนที่นกัเรียนทุก
คนมีเทากันคือ 3 คะแนน จดัเปนความเริ่มตนสําหรับทุกตัวแปรตามที่ศึกษา ทําการทดสอบหลังสอน
คร้ังที่ 1 เพื่อเปรียบเทียบประสิทธิผลของการสอนทั้ง 2 แบบ และทําการทดสอบครั้งที่ 3 เพื่อศึกษา
การคงอยูของการเรียนรู ผลการเปรียบเทยีบโดยใชสถิติทดสอบ t-test ปรากฏวาประสิทธิผลที่กลุม
ควบคุมมีคามากกวาอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ไดแก กลยุทธการทดสอบ (P1-0.0143) 
ในขณะที่ความกระตือรือรนมีคาต่ํากวาอยางมีนัยสําคัญ (P=.0034) สําหรับประสิทธิผลดานอื่น
โดยรวมพบวากลุมควบคุมมคีาเฉลี่ยที่สูงกวากลุมทดลอง สาเหตุที่ทาํใหไดรับผลการศึกษาดังกลาว
อาจเนื่องจาก ระยะเวลาในการทดลองกอนทั้งสิ้น(1ชั่วโมง/สัปดาห) หรือขาดสาระสําคัญบางประการ 
ดังนั้น การศึกษาครั้งตอไปควรเพิ่มระยะเวลาในการศึกษา และเนื้อหาสาระตามหลักสตูรอยางพอเพยีง 
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ตรูเนตร อัชชสวัสดิ์ (2542 : 79) ไดศกึษาผลการสอนโดยใชกิจกรรม 4 MAT และการสอน
โดยใชชุดกิจกรรมตามวีการทางวิทยาศาสตรที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความ 
สามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวชิาสังคมศึกษา โรงเรียนกุนนทีรุ
ทธารามวิทยาคม จํานวนหองเรียนละ 35 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช
กิจกรรม 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาสูงกวานักเรียนที่ไดรับ
การสอนโดยใชชุดกิจกรรมการสอนตามวธีิการทางวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

สิริวรรณ ตะรุสานนท (2542 : บทคัดยอ) ไดศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 ที่เรียนวิชาสังคม โดยการจัด
กิจกรรมการสอน 4 MAT กับการจัดกจิกรรมการสอนแบบวิธีการทางวิทยาศาสตร โรงเรียนพระ
หฤทัยคอนแวนต (หญิง) จาํนวนหองเรียนละ 40 คน ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา
สังคมและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการสอน 4 MAT 
กับนักเรยีนที่เรียนโดยการจดักิจกรรมการสอนแบบวิธีการทางวิทยาศาสตรแตกตางกนัอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

เหมวรรณ ขันมณี (2543 : บทคัดยอ) ไดพฒันาความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการ
ส่ือสารของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  6 โดยใชการเรียนการสอนแบบโฟรแมท็ซิสเต็ม โรงเรียน
ประชานิเวศน จํานวนกลุมละ 51 คน ผลการวิจัยพบวา คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการใช
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่เพิ่มขึ้นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 6 ที่ใชการเรียนการสอนแบบ
โฟรแม็ทซิสเต็ม มีคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่เพิ่มขึ้น
ของนักเรียนทีไ่ดรับการเรียนการสอนตามปกติ อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ดวงหทยั แสงวิริยะ (2544 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการใชแผนการสอนแบบ 4 MAT ที่มีตอ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความรับผิดชอบ และเจตคตติอการเรียน ในหนวยการเรียนเรื่องประชากร
ศึกษาและการทํามาหากนิ ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแผนการสอนแบบ 4 MAT กับที่ไดรับการสอนโดยใชแผนการสอน
ตามแนวการสอนของกรมวชิาการไมแตกตางกัน ความรับผิดชอบตอการเรียน และเจตคติตอการเรียน
ของนักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยใชแผนการสอนแบบ 4 MAT กับที่ไดรับการสอนโดยใชแผนการ
สอนตามแนวของกรมวิชาการแตกตางกนั 

 กาญจน   ภาคสุวรรณ (2535) ผลการสอนแบบทักษะกระบวนการ สําหรับวิชาศิลปะกับ
ชีวิตตามหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533)ในโรงเรียน
มัธยมศึกษา สังกัดคณะกรรมการการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร พบวา ผลการสอนแบบทักษะ
กระบวนการวชิาศิลปะกับชวีิตเรื่อง“การวิจารณผลงานศลิปะ”นักเรียนสามารถประเมินตนเองวาเกดิ
การเรียนรูในระดับปานกลาง ครูประเมินนักเรียนในระดับมาก และเรื่อง “การออกแบบสัญลักษณ” 
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พบวา นกัเรียนประเมนิตนเองเกิดการเรียนรูในระดับมาก ครูประเมินนักเรียนในระดับมาก 
เปรียบเทียบกอนเรียนละหลังเรียนแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญที่ระดับ .05 

กันยารัตน   ยงัมี (2546)  ผลการสอนวิชาศิลปะพื้นบานโดยวิธีสตอรี่ไลนที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี โปรแกรมวิชาศิลปศึกษา สถาบันราชภัฎ พบวา ผูเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานพุทธิพิสัย จิตพสัิย ทักษะพสัิยสูงขึ้นหลังจากเรียนโดยวธีิสตอรี่ไลน และ
ยังสงเสริมทักษะการคิด การแกปญหา กระบวนการเรียนรู กระบวนการทํางาน กระบวนการทาง
สังคม สติปญญา มีเหตุผล เปดใจยอมรับความคิดผูอ่ืน กลาแสดงออก มีความรูหลากหลาย มีเจตคติที่
ดีตอตนเองและวิชาเรยีน ตลอดจนเชื่อมโยงความรูสูการดําเนินชวีิตจรงิได 

กิรติ   ศรีสุชาติ (2544) ผลการสอนวาดภาพระบายสดีวยเทคนิคกระบวนการกลุมที่มีตอ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 5 กรุงเทพมหานคร พบวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดานเนื้อหาความรู ดานทักษะการวาดภาพระบายสี และทัศนคติในการวาดภาพระบายสี
ดวยเทคนิคกระบวนการกลุมกอนเรียนและหลังเรียนมีความแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญที่ .05 
พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนอยูในเกณฑด ี
             ปรียาภรณ   โพธิบัณฑิต (2544) ผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวก
ความคิดหกใบที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปศึกษาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 พบวา 
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ดานพุทธิพิสัยสูงขึ้นหลังเรียน อยางมีนัยสําคัญที่ .05 และแสดงทักษะการทํางาน
ในแตละพฤตกิรรมตามเกณฑที่กําหนด รอยละ 70  คาเฉลี่ยของคะแนนการวาดภาพระบายสขีอง
นักเรียนสูงขึ้น เทคนิคหมวกความคดิหกใบสงเสริมความสามารถในการคิดของนักเรียนใหเขาใจ
เนื้อหาชัดเจนและงายขึน้ เพลิดเพลิน ยอมรับความคิดผูอ่ืนและเชื่อมัน่ในตัวเอง 
             กรองชนก   ทองงาม (2546)  กรณีศึกษาผลสัมฤทธ์ิการวาดภาพระบายสีดานความคิด
นามธรรมและความคิดสรางสรรคจากการเรียนชุดกจิกรรมวาดภาพระบายสี ของนักเรียนที่บกพรอง
ทางการไดยนิ พบวา จากการที่นักเรียนทีบ่กพรองทางการไดยินเรียนจากชุดกิจกรรมการสอนการวาด
ภาพระบายสีดานความคิดนามธรรมสูงขึ้นอยางมีนัยสําคญัที่ .01 และพัฒนาการทางดานความคิด
สรางสรรค สูงขึ้นอยางมีนยัสําคัญที่ .01 

สมาพร   คลายวิเชยีร (2545)  ผลการสอนวิชาภาพพิมพพื้นฐานโดยใชโมเดลซิปปาที่มีตอ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนระดับปริญญาตรีสถาบันราชภัฏบุรีรัมย พบวา นักเรยีนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาพพิมพพื้นฐานสูงขึ้นจากที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนโมเดลซิปปา
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 

 
จากการศึกษางานวิจยัทั้งในประเทศและตางประเทศที่เกีย่วกับการจัดกจิกรรมการเรียนการ

สอนรูปแบบ 4 MAT และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะในเรื่องของการวาดภาพระบายส ีที่
เปนการพัฒนารูปแบบการสอน กระบวนการเรียนการสอน วิธีการสอนและเทคนคิการสอน ตาม
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กรอบทฤษฎีตางๆ ดวยเหตุผลดังกลาวจงึทําใหผูวจิัยมคีวามสนใจทีจ่ะนํารูปแบบการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน 4 MAT มาใชในการสอนวิชาทัศนศิลปในเรื่องของการวาดภาพระบายสี     โดยใชชุด
กิจกรรมการวาดภาพระบายสีที่แสดงออกดานความรูสึกนึกคิดจากประสบการณและเหตกุารณใน
ชุมชนที่อยูในรายวิชาทัศนศลิป  เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะการทํางาน และผลงานการ
วาดภาพระบายสีของนักเรียน ซ่ึงพัฒนาสมองของผูเรียนทั้งสองซีกที่เปนลักษณะพิเศษของรูปแบบ
การสอน 4 MATไปพรอมๆกับการเรียนศลิปะ และพัฒนาดานความรู ทักษะกระบวนการ และ
คุณลักษณะนสัิยรวมใน 8 ขั้นตอนของกระบวนการสอนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เพื่อให
เกิดประโยชนและเปนแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาทัศนศิลปใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น
ตอไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยเชงิทดลอง ( Experimental Research )  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
ผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด  4MAT ที่มี
ตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในกลุมสาระการเรียนรูศิลปะดานทัศนศิลป  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่  5  โดยมีรายละเอียดในการดําเนนิการวิจัยตามลําดับขั้นตอนดังตอไปนี ้

1. การศึกษาคนควาขอมูล 
2. สมมติฐานการวิจัย 
3. การกําหนดกลุมตัวอยางประชากร 
4. แบบแผนการทดลอง 
5. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
6. การสรางเครื่องมือ และพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
7. การดําเนนิการทดลอง 
8. การวิเคราะหขอมูล 
9. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
10. การสรุปผลการวิจัย และการอภิปรายผลการวิจัย 
11. การนําเสนอรายงานผลการวิจัย 

 
1. แหลงการศึกษาคนควา และรวบรวมขอมูล   มีขั้นตอนดําเนนิงานดังนี ้

 
1.1 ศึกษาสภาพปญหาการเรียนการสอนวิชาทศันศิลป ระดับประถมศึกษา จากเอกสาร 

 วารสาร บทความ ตํารา ประสบการณการทํางาน และงานวิจยัที่เกีย่วของ 
1.2 คนควารวบรวมขอมูลความรูเกี่ยวกับ ทฤษฎีการสอน รูปแบบการสอน การจัดกจิ 

 กรรมการเรียนการสอนที่สงเสริมความคิดและพัฒนาการทางศิลปะของนักเรียนระดับประถม ศึกษา
จากเอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วของทั้งในประเทศและตางประเทศ 

1.3 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ชวงชั้นที่ 2) พุทธศักราช 2545 แผนการจัดการ 
 เรียนการสอน และหนังสือแบบฝกปฏิบัติ (ชวงชั้นที่ 2) ตลอดจนเอกสาร และงานวจิัยที่เกี่ยวของ เพือ่
นํามาสรางแผนการสอนที่จะเปนแนวทางในการวิจัย 

1.4 ศึกษาขอมูลเกีย่วกับรูปแบบแนวคดิการสอนแบบ 4 MAT จากหนังสอื เอกสารและ 
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บทความขอมูลทางอินเตอรเน็ท เกีย่วกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคดิ 4 MAT 
 
2. สมมติฐานของการวิจัย 
 

1.    นักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึน้หลังจากเรยีนวิชาทัศนศิลปเร่ืองของการวาดภาพ 
ระบายสีโดยใชการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด  4MAT อยางมนียัสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
             2.     นักเรียนทั้งหมดมีทักษะการทํางานในแตละพฤติกรรม  ตามเกณฑที่กาํหนดรอยละ 70 

      3.     คาเฉลี่ยของคะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียนสูงขึ้นหลังจากเรียนการ 
วาดภาพระบายสีโดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด  4MAT 
 
3. การกําหนดกลุมตัวอยางประชากร 
 

ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือนักเรียนชั้นประถมปที่ 5 (ชวงชั้นที่ 2) จํานวน 20 คน 
จากโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน  ที่เรียนวิชาทัศนศิลป  ภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2548 
 
4. แบบแผนการทดลอง 
 

การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยเชงิทดลอง โดยใชแผนการทดลองที่เรียกวา Single Group 
Pretest-Protest Design ( ศิริชัย  กาญจนวาสี,2536 ) 

 
                               ทดสอบกอน                            ตัวแปรทดลอง                      ทดสอบหลังเรียน 
      E                              O1                                             X                                              O2 

สัญลักษณที่ใช 
            E       คือ     กลุมทดลอง 
           O1     คือ     การทดสอบกอนการทดลอง 
           X       คือ  การสอนวิชาทัศนศิลปดานการวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบการเรียนการสอน 4 
MAT 
            O2      คือ     การทดสอบหลังการทดลอง 
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5. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  เปนเครื่องมือที่ผูวิจัยสรางขึ้นเอง ดังมีรายละเอียดดังนี้  คือ 

               5.1  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

               5.2  ชุดกิจกรรมการวาดภาพระบายสี 

               5.3  แผนการจัดการเรียนการสอน 
5.4 แบบสังเกตพฤติกรรมกระบวนการเรยีนรูและการปฏิบัติงาน 
5.5  แบบวัดกระบวนการเรยีนรูและการปฏิบตัิงาน 
5.6  แบบประเมินผลงานปฏิบัติ 

              
5.1 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ผูวิจัยไดจดัทําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียนภาคทฤษฎี เปนการทดสอบที่อยูในรูปคําถามที่เนนวัดทางดานความรูโดยนําเนื้อหาเรือ่ง
ความรูพื้นฐานทางศิลปะเกีย่วกับการวาดภาพระบายสีมาสรุปเพื่อสรางขอคําถามในแบบทดสอบประ 
กอบดวยแบบทดสอบกอนเรียน (Pre-Test) และแบบทดสอบหลังเรียน (Prot-Test) โดยเปน
แบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก (Multiple Choice) จํานวน 20 ขอ ใชเวลาในการทํา
แบบทดสอบ 20 นาที ผูเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว โดยมีเกณฑการใหคะแนนคือ ถา
ตอบถูก ใหขอละ 1 คะแนน ถาตอบผิดหรือไมตอบ ใหขอละ 0 คะแนน 
 

5.2 ชุดกิจกรรมการวาดภาพระบายส ีจํานวน  3 ชุด คือ  ชุดที1่ เร่ือง”การวาดภาพระบาย 
สีตามลักษณะเรื่องราวแบบไทย” ชุดที่ 2 เร่ือง “ การออกแบบ “  ชุดที3่ เร่ือง “ ความประทับใจ” เพื่อ
ใชสอน 3 สัปดาห สัปดาหละ 2 คาบ ( 1คาบใชเวลา 50 นาที ) โดยมีโครงสรางประกอบไปดวย ใบ
ความรู ใบงานภาคทฤษฎี ใบงานปฏิบัตกิิจกรรม ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้นตามรูปแบบการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน 4 MAT ซ่ึงผูวิจัยศกึษาจากหลักสูตร หนังสือเรียน และหนังสือที่เกี่ยวของกับวิชา
ศิลปศึกษา ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เร่ืองการเขียนภาพและระบายสีตามหลักสูตรประถมศึกษา 
พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) และสมุดแบบฝกปฏิบัติกลุมสาระศิลปะ สาระวิชา
ทัศนศิลป (ระดับประถมศึกษา) ชวงชัน้ที่ 2 (ป.4 – ป.6) เลม 1-2 สออดคลองกับหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2544 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) 
 

5.3 แผนการจัดการเรียนการสอน  จํานวน 3 แผน คือ (1) แผนการสอนเรื่อง “การวาด
ภาพระบายสีตามลักษณะเรื่องราวแบบไทย” (2) แผนการสอนชื่อ“ การออกแบบ ” (3) แผนการสอน
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เร่ือง “ ความประทับใจ ” เพื่อใชสอน 3 สัปดาห สัปดาหละ 2 คาบ ( 1คาบใชเวลา 50 นาที ) โดยมี
โครงสรางประกอบไปดวย สาระสําคัญ จุดประสงค เนือ้หา กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการเรียน
การสอน การประเมินผล  และขอเสนอแนะในการสอน ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้นตามรูปแบบการสอน  

4 MAT{(เบอรนิส  แมคคารธี Bernice Mccarthy) อางใน ไผท  สิทธิสุนทร, 2543และเธียร พานิช, 
2544} โดยแบงเปน 4 เสี้ยว 8 ขั้นตอนดงันี้คือ (1)  เสีย้วที่ 1 การบูรณาการประสบการณดวยตนเอง
ประกอบดวย ขั้นที่1 ขั้นสรางประสบการณ และขั้นที ่ 2  ขั้นวิเคราะหประสบการณ (2) เสีย้วที ่2  การ
พัฒนาความคดิรวบยอด ประกอบดวย ขัน้ที่  3  ขั้นบูรณาการการสังเกตไปสูความคิดรวบยอด  และ
ขั้นที่  4  ขั้นพัฒนาทฤษฎีและความคิดรวบยอด (3) เสี้ยวที่  3  การปฏิบัติและปรับแตงเปนความคิด
ของตนเอง ประกอบดวย ขัน้ที่  5  ขั้นปฏิบัติตามความคิดรวบยอด  และขั้นที่  6  ขั้นปรับแตงเปน
แนวคดิของตนเอง (4) เสี้ยวที่ 4  การบูรณาการและประยุกตประสบการณ ประกอบดวย ขั้นที่ 7  ขั้น
วิเคราะหเพื่อนําไปประยุกตใช และขั้นที ่ 8 ขั้นแลกเปลี่ยนความรูของตนกับผูอ่ืน ( ดูแผนภูมิ การ
วิเคราะหกิจกรรมการเรียนการสอนในแผนการสอนที ่ 1-3 ซ่ึงวิเคราะหตามองคประกอบของหลัก 
4MAT ) 
 

5.4 แบบสังเกตพฤติกรรมกระบวนการเรียนรูและการปฏิบตัิงาน   เปนแบบสังเกตพฤติ 
 กรรมของผูเรียนแบบ 2 ตัวเลือก คือ มีหรือไมมีพฤติกรรม โดยครูผูสอนสังเกตจากในแตละแผนการ
สอนตามองคประกอบของรูปแบบการสอน 4MAT ดังนี้ (1)  การบรูณาการประสบการณดวยตนเอง  
(2) การพัฒนาความคิดรวบยอด (3) การปฏิบัติและปรับแตงเปนความคดิของตนเอง (4) การบูรณาการ
และประยุกตประสบการณ 

 
5.5 แบบวัดพฤติกรรมกระบวนการเรียนรูและการปฏิบตัิงาน      เปนแบบวดัพฤติกรรม 

ของผูเรียน ชนิดแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) โดยกําหนดคาของคําตอบเปน 3 ระดับที่
ใชในการวัดพฤติกรรมกระบวนการเรยีนรูและการปฏิบัติงาน ที่ไดจากการเรียนตามรูปแบบ 4MAT 
ในแตละแผนการสอน ซ่ึงผูวิจัยไดสรางขึ้นตามสาระสําคัญของเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนการ
สอน 
 

5.6 แบบประเมินผลงานปฏิบัติ เปนแบบประเมินผลของการปฏิบัติงานของนักเรียน 
 หลังจากผานการเรียนการสอน ในวิชาทัศนศิลป เร่ือง “ การวาดภาพระบายส ี” ของในแตละแผนการ
สอน ซ่ึงประเมินผลงานโดยครู เพื่อนรวมชั้นเรียนและนกัเรียนประเมนิผลงานของตนเอง เพื่อสะทอน
ขอมูลการทํางานใหนักเรยีนไดทราบเพื่อพจิารณาหาจุดดหีรือขอบกพรอง 
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6. การสรางเครื่องมือ และพัฒนาเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

6.1 แผนการสอน ซ่ึงผูวิจยัสรางขึ้นตามรูปแบบการสอน 4MAT ทั้ง 8 ขั้นตอน (เธียร  
พานิช, 2544) คือ (1)  การบูรณาการประสบการณดวยตนเอง ประกอบดวย ขั้นที่ 1  สราง
ประสบการณ  และขั้นที ่2  วิเคราะหประสบการณ  ขัน้ที่ 7  วิเคราะหเพื่อนําไปประยุกตใช   ขั้นที ่8  
แลกเปลี่ยนความรูของตนกบัผูอ่ืน (2) การพัฒนาความคิดรวบยอด  ประกอบดวย  ขั้นที่ 3  บูรณาการ
สังเกตไปสูความคิดรวบยอด  และขั้นที่ 4  พัฒนาความคิดรวบยอด (3) การปฏิบัตแิละปรับแตงเปน
ความคิดของตนเอง ประกอบดวย ขั้นที่ 5  ปฏิบัติตามความคิดรวบยอดและ   ขั้นที ่ 6  การปรับแตง
เปนแนวคิดของตนเอง (4) การบูรณาการและประยุกตประสบการณ ประกอบดวย ขั้นที่ 7  วิเคราะห
เพื่อนําไปประยุกตใช  และขัน้ที่ 8  แลกเปลี่ยนความรูของตนกับผูอ่ืน  โดยมีขั้นตอนการสรางดังนี้ 
                 6.1.1   ศึกษาขอมลูเบื้องตน ดังที่กลาวมา 
                 6.1.2   ศึกษารูปแบบการจัดการเรียนการสอน 4MAT จากเอกสาร ตํารา บทความ งานวจิัย 
                 6.1.3  สรางแผนการสอนวิชาทศันศิลป เร่ืองการวาดภาพระบายสี ตามแนวคิดของรูปแบบ
การสอน 4MAT จํานวน 3 แผน โดยมีโครงสรางประกอบไปดวย สาระสําคัญ จุดประสงค เนือ้หา 
กิจกรรมการเรยีนการสอน ส่ือการเรียนการสอน  เอกสารประกอบการสอน การประเมิน และ
ขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรม 
                 6.1.4  นําแผนการสอนที่สรางขึ้นทั้ง 3 แผน ไปใหอาจารยที่ปรึกษา และผูทรงคุณวฒุิ 7 
ทาน เพื่อตรวจสอบความตรงดานเนื้อหา (Content Validity) และโครงสราง 
                 6.1.5  ปรับปรุงแกไขแผนการสอน ตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒ ิ
                 6.1.6 นําแผนการสอนที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา
ปที่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) ระดับประถม  จํานวน 20 คน ที่ไมใชกลุม
ตัวอยางจริง 
                 6.1.7  ปรับปรุงแผนการสอนใหสมบูรณ เพื่อนาํไปใชกับกลุมประชากรจรงิตอไป 
 

6.2  ชุดกิจกรรมการวาดภาพระบายส ี จํานวน  3 ชุด คือ  ชุดที่1 เร่ือง”การวาดภาพระบายสี
ตามลักษณะเรือ่งราวแบบไทย” ชุดที่ 2 เร่ือง “ การออกแบบ “  ชุดที่3 เร่ือง “ ความประทับใจ” เพื่อใช
สอน 3 สัปดาห สัปดาหละ 1 ช่ัวโมง 40 นาที โดยมีโครงสรางประกอบไปดวย ใบความรู ใบงาน
ภาคทฤษฎี ใบงานปฏิบัติกจิกรรม ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้นตามรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4 
MAT การสรางชุดกิจกรรม เพื่อนําไปหาประสิทธิภาพมขีั้นตอน ดังนี ้
              6.2.1 ศึกษาจากหลักสูตร หนงัสือเรียน และหนังสือที่เกี่ยวของกับวิชาศิลปศึกษา ช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 5 เร่ืองการเขียนภาพและระบายสีตามหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) 
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             6.2.2  ศึกษาจากสมุดแบบฝกปฏิบตัิกลุมสาระศิลปะ สาระวิชาทัศนศิลป (ระดับประถมศึกษา) 
ชวงชั้นที่ 2 (ป.4 – ป.6) เลม 1-2 สออดคลองกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) 

             6.2.3  เลือกเนื้อหาที่ใชสอน คือ เนื้อหาเรื่องการเขียนภาพระบายสี ผูวิจัยไดจักแบงเนื้อหาให
เหมาะสมกับเวลาที่ใชสอนในแตละคาบเรยีน 

              6.2.4   ศึกษาจดุประสงคการเรียนรูจากคูมือกลุมวิชาทัศนศลิป ดนตรี และนาฏศิลป กรม
วิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ พุทธศักราช 2544 

             6.2.5    สรางชุดกิจกรรมการเขียนภาพระบายสี จํานวน 3 ชุด ดังตอไปนี ้

                         ชุดที่ 1 เร่ือง ”การวาดภาพระบายสีตามลักษณะเรื่องราวแบบไทย” ประกอบดวย
เนื้อหาของการลากเสนเปนรูปแบบสากลและรูปแบบไทย 

                         ชุดที่ 2 เร่ือง “ การออกแบบ “  ประกอบดวยเนื้อหาของการจัดองคประกอบทางศิลปะ 
ไดแก การผสมกลมกลืนของภาพและพื้นหลัง การเขียนภาพแสดงความแตกตางของคุณสมบัติของสี 
ความสมดุลของการออกแบบ 

                         ชุดที่3 เร่ือง “ ความประทับใจ”  ประกอบดวยเนื้อหาของการเขียนภาพจากเหตกุารณ
และประสบการณในชุมชนที่เกิดขึ้นในชมุชนหรือสภาพแวดลอมรอบตัวของนักเรียน 

       6.2.6  ชุดกิจกรรมที่ผูวิจยัสรางขึ้นประกอบดวย 

                 1.  ใบความรู 

                 2.  ใบงานภาคทฤษฎี 

                 3.  ใบงานปฏิบัตกิิจกรรม 

               6.2.7    นําชุดกจิกรรมที่สรางเสร็จแลว เสนอตออาจารยที่ปรึกษาและผูทรงคุณวุฒ ิจํานวน 7 
ทาน ตรวจความตรงตามเนือ้หา (Content Validity) และโครงสราง 

             6.2.8    นําชุดกิจกรรมมาปรับปรุงแกไข ตามคาํแนะนําของอาจารยที่ปรึกษาและผูทรง 
คุณวุฒ ิ

              6.2.9    นําชุดกิจกรรมไปทดลองใชกับนักเรยีนระดับชั้นประถมศึกษาปที ่5  โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) ระดบัประถม  จํานวน 20 คน ที่ไมใชกลุมตวัอยางจริง 
             6.2.10   ปรับปรุงชุดกิจกรรมใหสมบูรณ เพื่อนําไปใชกับกลุมประชากรจริงตอไป 
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           6.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผูวิจัยไดดาํเนินการสรางและตรวจสอบคุณภาพ
ดังนี ้

              6.3.1  ศึกษาวธีิการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากเอกสาร ตําราทาง
วิชาการ 

             6.3.2 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ตามโครงสรางของเนื้อหาวิชา เร่ืองการ
วาดภาพระบายสีซ่ึงแบบทดสอบเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ4 ตอน(Multiple Choice)จํานวน20 ขอ 

             6.3.3 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปใหอาจารยที่ปรึกษา และผูทรงคุณวุฒิ 
จํานวน 7 ทาน ตรวจความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) และโครงสราง 

             6.3.4  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาปรับปรุงแกไข ตามคําแนะนําของอาจารย
ที่ปรึกษา และผูทรงคุณวุฒ ิ

              6.3.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปทดลองใชกับนักเรยีนระดับชั้นประ ถม
ศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) ระดับประถม จํานวน 20 คน ที่ไมใช
กลุมตัวอยางจริง 
              6.3.6 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นําขอมูลมาวิเคราะหคาความเที่ยงเชิงความ
สอดคลองภายในจากสูตร KR 20 ของคูเดอร ริชาดสัน (Kuder-Richardson Reliadility)  โดยมีเกณฑ  
ดังนี้  (ประคอง  กรรณสูต, 2539 ) 

ในการวิเคราะหขอมูลเนนเปนพิเศษวา  ขอสอบแตละขอจะตองเปนตวัแทนความรูที่อยูใน
ขอบเขตของความรูที่กําหนดเปนเปาหมายอยางชัดเจน  โดยใหผูทรงคุณวุฒิเปนผูตดัสิน ( ศิริชัย  กาญ
จนวาสี, 2544  )                         

                             คาความเทีย่ง                  ตองมีคา    0.60  ขึ้นไป 

                            คาความยาก  งาย            ควรมีคา    0.20 – 0.80 

                            คาอํานาจจาํแนก              ควรมีคา    0.20   ขึ้นไป 

นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ไดไปใชกับกลุมประชากร  ซ่ึงแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์นี้  จะใชเปนแบบทดสอบกอนเรียน  (Pre – test)  และเปนแบบทดสอบหลังเรียน (Post – test)  
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                               ศึกษาวิธีสราง / หลักการเขียนขอสอบ 

 

ศึกษาหลักสูตร แบบเรียน และคูมือครูวิชาทัศนศิลป (ชวงชั้นที่2)ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 

 

                                      สรางตารางวิเคราะหจดุประสงคเชิงพฤติกรรม 

  

     สรางขอสอบจํานวน 20 ขอ 

 

          อาจารยที่ปรึกษา ผูทรงคุณวุฒิ ตรวจสอบ 

 

      ทดลองใช 

 

          วิเคราะหขอสอบ ( จํานวน 20 ขอ ) 

 

       แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  20  ขอ  

 

แผนภูมิท่ี 9   :  ขั้นตอนในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

6.4 แบบสังเกตพฤติกรรมกระบวนการเรียนรูและการปฏิบตัิงาน   ผูวิจยัไดดําเนนิ 

การสรางและตรวจคุณภาพดังนี ้

                 6.4.1 ศึกษาการสรางแบบสังเกตกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงาน จากเอกสาร ตํารา
ทางวิชาการ 

                  6.4.2  สรางแบบสังเกตกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงานตามโครงสรางของ
องคประกอบรูปแบบการสอน 4MAT จํานวน 20 ขอเปนแบบประเมนิได แบบ 2 ตวัเลือก คือ มี หรือ 
ไมมีพฤติกรรม และขอสังเกตเพิ่มเติม การสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนโดยครูผูสอน ในทุกๆแผนการ
สอน   
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                  6.4.3 นําแบบสังเกตกระบวนการเรียนและการปฏิบัติงาน ไปใหอาจารยทีป่รึกษา และ
ผูทรงคุณวุฒิ จาํนวน 5 ทาน ตรวจความตรงดานเนื้อหา (Content Validity) และโครงสราง 

                  6.4.4 นําแบบสังเกตกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงานมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา
ของอาจารยที่ปรึกษา 

                 6.4.5 นําแบบสังเกตกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงานไปทดลองใชกับนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที ่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) ระดับประถม 
จํานวน 20 คน ที่ไมใชกลุมตวัอยางจริง 
                 6.4.5 นําแบบสังเกตกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงานวิเคราะหคาความเที่ยงเชิงความ
สอดคลองภายในจากสูตรสัมประสิทธิ์อัลฟา (α –Coefficient) ของคอนบราช (Conbach) แลวจงึนํา
แบบวัดนี้ไปใชจริง 
 

6.5 แบบวัดพฤติกรรมกระบวนการเรียนรูและการปฏิบตัิงาน ผูวิจัยไดดําเนนิการ 
สรางและตรวจสอบคุณภาพดังนี ้
               6.5.1 ศึกษาวิธีการสรางแบบวัดพฤติกรรมกระบวนการเรยีนรูและการปฏิบัติงาน จาก
เอกสาร ตําราทางวิชาการ 
               6.5.2 สรางแบบวัดพฤติกรรมกระบวนการเรียนรูและการปฏบิตัิงานตามโครงสราง
เนื้อหาวิชาทัศนศิลป เร่ืองการวาดภาพระบายสี และตามองคประกอบของรูปแบบการสอน 4MAT 
และกําหนดเปนแบบประมาณคา เพื่อรวบรวมแนวคิด หรือความรูทีน่ักเรียนไดสะทอนจากการเรียน 
กําหนดเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) โดยกําหนดคาของคําตอบเปน 3 ระดับ คอื 
                                  3    ( 2.50 – 3.00 )       หมายถึง       มีความเหน็ดวยมาก 
                                  2    ( 1.50 – 2.49 )       หมายถึง       มีความเหน็ดวยปานกลาง 
                                  1    ( 1.00 – 1.49 )       หมายถึง       มีความเหน็ดวยนอย  
                
                  6.5.3 นําแบบวดัพฤติกรรมกระบวนการเรียนรูและการปฏบิัติงาน ไปใหอาจารยที่ปรึกษา
และผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 7 ทาน ตรวจความตรงดานเนือ้หา (Content Validity) 
                 6.5.4 นําแบบวดัพฤติกรรมกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงานมาดําเนนิการปรับปรุง
แกไข ตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษาและผูทรงคุณวุฒ ิ
                 6.5.5 นําแบบวัดพฤติกรรมกระบวนการเรยีนรูและการปฏิบัติงาน ไปทดลองใชกับนกัเรยีน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที ่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) ระดับประถม 
จํานวน 20 คน ที่ไมใชกลุมตวัอยางจริง 
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6.6 แบบประเมินผลงานปฏิบัต ิผูวิจัยไดดําเนนิการสรางและตรวจสอบคณุภาพดังนี ้
6.6.1   ศึกษาวธีิการสรางแบบประเมินผลงานปฏิบัติ จากเอกสาร ตําราทางวิชาการ 
6.6.2   สรางแบบประเมินผลงานปฏิบัติ ตามโครงสรางเนื้อหารายวิชาทัศนศิลป เร่ือง 

การวาดภาพระบายสี และตามแนวคดิของรูปแบบการสอน 4MAT และกําหนดเปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale) โดยกําหนดคาของคําตอบเปน 3 ระดับ คือ 
                                      3         หมายถึง        ดี                ( 11 – 15 คะแนน ) 
                                      2         หมายถึง        ปานกลาง    ( 6 – 10 คะแนน ) 
                                      1         หมายถึง        ควรปรับปรุง ( 0 -5 คะแนน ) 
                              คาเฉลี่ยของคําตอบที่ได  จะมีความหมายดังนี ้
                                       2.50 – 3.00        หมายถึง        อยูในเกณฑระดบัดี 
                                       1.50 – 2.49        หมายถึง         อยูในเกณฑระดบัปานกลาง 
                                       1.00 – 1.49        หมายถึง         อยูในเกณฑระดบัควรปรับปรุง 
                     6.6.3   นําแบบประเมินผลงานปฏิบัติไปใหอาจารยที่ปรึกษา และผูทรงคุณวุฒจิํานวน 7 
ทานตรวจสอบความตรงดานเนื้อหา (Content Validity)  
                     6.6.4  นําแบบประเมินผลงานปฏิบัติมาดาํเนินการปรับปรุงแกไข ตามคําแนะนําของ
อาจารยที่ปรึกษา และผูทรงคุณวุฒ ิ
                    6.6.5 นําแบบประเมินผลงานปฏิบัติไปทดลองใชกับนกัเรยีนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน (ศกึษาศาสตร) ระดับประถม  จํานวน 20 คน ที่ไมใชกลุม
ตัวอยางจริง 
                   6.6.6 นําแบบประเมินผลงานปฏิบัติมาวิเคราะหคาความเที่ยงเชิงความสอดคลองภายใน
สูตรสัมประสิทธิ์อัลฟา (α –Coefficient) ของคอนบราช (Conbach) แลวจึงนําแบบวดันี้ไปใชจริง 
            
คุณสมบัตผิูทรงคุณวุฒติรวจสอบเครื่องมือในการทดลอง 

ในการวิจัยคร้ังนี้มีผูทรงคุณวุฒิ  จํานวน  7 ทาน เพื่อตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม  
ความเที่ยงตรง (Validity) ตามโครงสรางของเนื้อหา  และมีเกณฑในการพิจารณาผูทรงคุณวุฒิซ่ึงแบง
ออกเปน 3 กลุม  ดังตอไปนี ้

1. อาจารยที่สอนวิชาทัศนศิลปในระดบัประถมศึกษา ในโรงเรียนที่มีประสบการณสอนอยาง 
นอยไมต่ํากวา 10 ป จํานวน 3 ทาน 

2. นักวิชาการที่มคีวามรูความเชีย่วชาญในเรื่องรูปแบบการสอน 4MAT จํานวน 1 ทาน 
3. นักวิชาการทางศิลปศึกษาทีม่ีความรู ความเชี่ยวชาญ ในเรื่องศิลปศึกษา และการใช 

หลักสูตร จํานวน 3 ทาน 
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7.  การดําเนินการวิจัย 
 

การดําเนนิการวิจัย ผูวิจยัไดทําการทดลองและเก็บขอมลู กับกลุมตัวอยางประชากรคือ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน ภาคเรียนที2่ ปการศึกษา 2548 
รวมทั้งสิ้น 5 สัปดาห มีลําดบัขั้นตอนในการดําเนินการทดลองดังตอไปนี้ 
              7.1  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรียน (Pre-Test) ที่ผูวจิัยสรางขึ้นมาให
นักเรียนทําการทดสอบกอนดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งเปนแบบทดสอบแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตอน (Multiple Choice) จํานวน 20 ขอ 20 คะแนน ใชเวลาทํา 20 นาที ผูเรียนเลือกคําตอบ
ที่ถูกที่สุดเพียงขอเดียว เมื่อเสร็จสิ้นการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผูวิจยัไดทํา
ความคุนเคยกบันักเรียนและแนะนํารูปแบบของกิจกรรม 4 MAT ตามขั้นตอนการเรยีนรู 8 ขั้นตอนให
นักเรียนดูจากแผนภูมิที่ผูวจิยัสรางขึ้นติดบนกระดานดําเพื่ออธิบายถึงขั้นตอนในการปฏิบัติกิจกรรม
ตอไป 
              7.2   ผูวิจัยนําแผนการสอนและชุดกิจกรรมวาดภาพระบายสีไปใชสอนกับกลุมประชากรโดย
ทําการทดลองสอน สัปดาหละ 1 ช่ัวโมง 40 นาที รวมระยะเวลา 3 สัปดาห ซ่ึงในแตละสัปดาหจะมี
กิจกรรมแตกตางกันโดยมีผูวจิัยเปนคนคอยควบคุมและคอยติดตามประเมินผล ในขณะที่ทํากิจกรรม
การเรียนการสอนและการปฏิบัติกิจกรรมในแตละเรื่อง ผูวิจัยและผูชวยในการสังเกตพฤติกรรม
อีก 1 ทานไดทําการสังเกตกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงานของนักเรียน 
                7.3   หลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรมการเรียนการสอนทั้งหมดตามแผนการสอน ผูวิจัยทําการ
ทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรยีน (Post-test) ฉบับเดิม โดยใหนักเรียนทําแบบทดสอบ 
จํานวน 20 ขอ 20 คะแนน ใชเวลาทํา 20 นาที เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากที่เรียนการวาด
ภาพระบายสีในกิจกรรม 4 MAT เรียบรอยแลว  
                7.4  เมื่อสอนครบตามกําหนดทกุแผนการสอนแลว  ผูวิจัยใหนักเรยีนทําแบบวัด
กระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงานเกี่ยวกับกจิกรรมการจัดการเรยีนการสอนในรูปแบบ 4 MAT  
                7.5 ผูวิจัยเก็บรวบรวมนําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและผลงานของนักเรียน
เพื่อประเมินผลงานในแตเร่ืองที่เรียน โดยผูวิจยัและผูเซี่ยวชาญทางดานการสอนศลิปะระดับ
ประถมศึกษาอีก 1 ทานเปนคนประเมนิผลงานนักเรยีน ตามเกณฑการประเมินผลงานนักเรียนที่
กําหนดไว แลวนํามาวิเคราะหผลตอไป 
         จากขั้นตอนการดําเนนิการทดลองดังกลาว สามารถสรุปเปนแผนงานแสดงระยะเวลาการ
ดําเนิน การทดลอง ดังแผนภมูิที่10 และตารางที่ 3 ตอไปนี้ 
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แผนภูมิท่ี 10   แสดงขัน้ตอนการดําเนินการวิจัย 
 
                        ศึกษาขอมูลเบือ้งตนจาก                            ศึกษารูปแบบการสอน 4MAT          ศึกษาการสรางแบบสังเกต,  
ศึกษาขอมูล                  เอกสาร บทความ ตํารา และ                       ของเบอรนสิ  แมคคารธี (Ber              แบบวัด, แบบประเมิน     
เบื้องตน                       งานวิจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบ                   nice McCarthy )  วัฏจักร        การวาดภาพของเด็กจาก  
                        การจัดการเรียนการสอนวิชาทัศน              การเรียนรูจากเอกสาร บทความ             หนังสือและงานวิจัยตางๆ 
                        ศิลปชั้นประถมศึกษาปที่ 5                ตําราและงานวิจัยเพื่อนํามาเปน 
                         จากหนังสือและงานวิจัยตางๆ            กรอบทฤษฎีในการวิจัย                                                                       
                                                                                            
                                                                                                                                      

                                  พัฒนาเปนเครื่องมือ 
 
                                          แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์                                       
                                                                                                                                                 แบบสังเกตกระบวนการเรียนรูและ
ปฏิบัติงาน 
                                                                                                 แบบวัดกระบวนการเรียนรูและปฏิบัติงาน 
                                                                      แผนการสอนแบบ 4MAT     แบบประเมินผลงานนักเรียน 
                                                                   

                          ชุดกิจกรรม 
                                                                                                                                            
                                           แกไข ปรับปรุงจาก การผานการตรวจความถูกตองความเห็นชอบจาก 
                                           ผูทรงคุณวุฒิ และผูเชี่ยวชาญ หาคา IOC = 1 
 
  การสราง                                               
  เคร่ืองมือ                                           นําไปใช (try out) กับนักเรียนที่ใมใชกลุมตัวอยางประชากร 
                                                              หาคาความเทีย่งของเครื่องมือวิจัย 
                                                            
                                         แกไข ปรับปรุงใหเหมาะสมกับกลุมตัวอยางประชากร โดยอาจารยที่ปรึกษาใหคําแนะนํา 
                                                           
 
                                                              กลุมตัวอยางประชากร จํานวน 20 คน 
ดําเนินการทดลอง                            
                                                             เก็บขอมูลการทดลองจากเครื่องมือวจิัยทั้ง 6 เคร่ืองมือ                 
 
 
                                          ทางสถิติ หาคาเฉลี่ย คารอยละ 
วิเคราะหขอมูล        
                                         พิจารณาทางดานผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค โดยวจิัย และผูเชี่ยวชาญทางการสอนศิลปะ     
                                                                ระดับประถม 
 
นําเสนอผลการวิจัย                              ในรูปตารางประกอบการบรรยาย 
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ตารางที่ 3    ระยะเวลาแสดงรายละเอียดในการดําเนนิการทดลอง 
วัน / เดือน / ป เวลา กิจกรรม/เนื้อหา เคร่ืองมือ 
17 กุมภาพันธ 
2549 

13.00-14.40 - ทดสอบกอนเรียน (Pre-Test) 
“ ความเขาใจในวิธีการสอน 4MAT และ 
ความรูพื้นฐานทางศิลปะ”  

-แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 
 

24  กุมภาพันธ 
2549 

13.00-14.40 ดําเนินการสอน 
เร่ือง การวาดภาพเรื่องราวแบบไทย 
-ในระหวางดําเนินการสอนจะมีการ
สังเกตกระบวนการเรียนรูและการ
ปฏิบัติงานของนักเรียน โดยผูวิจัย 
- หลังจากจบการสอนตามแผนการสอนที่
1 ผูวิจัยใหนกัเรียนนําผลงานติดแสดง 

- แผนการสอนที่1 
-แบบสังเกตพฤติกรรม
กระบวนการเรียนรูและ
ปฏิบัติงาน 
-แบบประเมินผลงานปฏิบัติ 

3  มีนาคม  2549 13.00-14.40 ดําเนินการสอน 
เร่ือง  การออกแบบ 
-ในระหวางดําเนินการสอนจะมีการ
สังเกตกระบวนการเรียนรูและการ
ปฏิบัติงานของนักเรียน โดยผูวิจัย 
- หลังจากจบการสอนตามแผนการสอนที่
2 ผูวิจัยใหนกัเรียนนําผลงานติดแสดง 
 

- แผนการสอนที่2 
-แบบสังเกตพฤติกรรม
กระบวนการเรียนรูและ
ปฏิบัติงาน 
-แบบประเมินผลงานปฏิบัติ 

10  มีนาคม  2549 13.00-14.40 ดําเนินการสอน 
เร่ือง  ความประทับใจ 
-ในระหวางดําเนินการสอนจะมีการ
สังเกตกระบวนการเรียนรูและการ
ปฏิบัติงานของนักเรียน โดยผูวิจัย 
- หลังจากจบการสอนตามแผนการสอนที่
3 ผูวิจัยใหนกัเรียนนําผลงานติดแสดง 
- นักเรยีนทําแบบวัดกระบวนการเรยีนรู
และการปฏิบตัิงาน 

- แผนการสอนที่3 
-แบบสังเกตพฤติกรรม
กระบวนการเรียนรูและ
ปฏิบัติงาน 
-แบบวัดกระบวนการเรยีนรู
และการปฏิบตัิงาน 
-แบบประเมินผลงานปฏิบัติ 

15  มีนาคม  2549 13.00-14.40 -ทดสอบหลังเรียน (Post-Test) -แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 
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8. การวิเคราะหขอมลู 
 

ในการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดนําขอมูลจากการดําเนินการทดลองมาวิเคราะห  โดยใช
โปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร  ( Statistical  Package  for  Socience : SPSS  for  
Windows )โดยมีการวเิคราะหในแตละสวน ดังนี ้
             8.1    แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้ง
กอนเรียน (Pre-Test) และหลังเรียน (Post-Test) มาหาคามชัฌิมเลขคณิต  ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.)และทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยระหวางกลุมกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชการทดสอบ
คาที ( t - test) จากนั้นนํามาเปรียบเทียบความมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 
               8.2 แบบสังเกตพฤติกรรมกระบนการเรียนรูและการปฏิบตัิงาน เปนแบบตรวจสอบรายการ 
(Checklists) มีจํานวน 10 ขอ 2 ตัวเลือก โดยนําพฤติกรรมที่สังเกตไดในแตละครั้งที่สอนมาหา
คาความถี่ และคารอยละ (Percentage) ของนักเรียนทีป่รากฏพฤติกรรมในแตละรายการ แลวนาํมา
เสนอในรูปตารางประกอบความเรียง 
               8.3 แบบวัดกระบวนการเรยีนรูและการปฏิบัติงานที่เปนแบบมาตราสวนประมาณคา โดย
กําหนดคาของคําตอบเปน 3 ระดับ นํามาแจกแจงความถีแ่ตละขอ แลวนํามาหาคามัชฌิมเลขคณิต  
( X )  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D. ) แลวนาํเสนอในรูปแบบของตารางประกอบความเรียง 
               8.4  แบบประเมินผลงานปฏิบัติที่เปนแบบมาตราสวนประมาณคา โดยกาํหนดคาของคาํตอบ
เปน 3 ระดับ นํามาแจกแจงความถี่แตละขอ แลวนํามาหาคามัชฌิมเลขคณิต ( X )  และสวนเบีย่งเบน
มาตรฐาน ( S.D. ) แลวนําเสนอในรูปแบบของตารางประกอบความเรียง 
 
 9.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมลู 
 
1. หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ (Reliability) โดยหาคาสัมประสิทธิ์อัลฟา (α –Coefficient 
Alpha ) ของ ครอนบาค (Cronbach’s Alpha) 
 
            α                 =        k                      1 _       ∑S 2 
                                          k – 1                       S x

2        

    
เมื่อ     α                  =      สัมประสิทธิ์ของความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
            k                   =      จํานวนขอสอบ 
            S 1

2                   =      ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
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            S x
2                    =      ความแปรปรวนของคะแนนของผูรับการทดสอบทั้งหมด 

                                          หรือกําลังสองของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standart Deviation ) 
                                          ของคะแนนผูรับการทดสอบทั้งหมด 
 

(ศิริชัย  กาญจนวาสี , 2544) 
 
 

2.  หาคารอยละ   
                          รอยละ       =       จํานวนผูที่แสดงพฤติกรรมลักษณะตางๆ  X 100 

                                                                       จํานวนคนทัง้หมด 
 

                                                                                             ( ประคอง  กรรณสูต , 2539 ) 
 
 

3.  หาคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) โดยใชสูตร 
 

              ( X )          =        ∑ fx 
                                              N 
 
     เมื่อ        X              =    คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 
                   f               =    ความถี่ของขอมูลในแตละชัน้ 
                   X              =   จุดกลางของแตละชั้น 
                  N               =    จํานวนคนทั้งหมด           
 

            (ศิริชัย  กาญจนวาสี , 2544) 
 
 

4.  หาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ( Standard Deviation ) จากสูตร 
 
               S.D.          =                   n ∑  fx 2  –     (∑ fx  )   2   

                                                          n ( n – 1) 
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        เมื่อ          S.D.        =    สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
                        ∑ fx       =     ผลรวมของความถี่กับคะแนน 
                       (∑ fx  )  2   =     ผลรวมของความถี่กับคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 
                         n           =     จํานวนประชากร   
 

(ศิริชัย  กาญจนวาสี , 2544) 
 
 
5.  การทดสอบคา ที (T – Test) ที่ไดจากกลุมตัวอยาง  เปนการทดสอบความมีนยัสําคัญของความ
แตกตางระหวางคะแนนกอนเรียนและหลงัเรียน โดยใชสูตร T-Test 
 
                         t          =                X 1  -  X 2                          
                                              S  2     1     +    2 
                                                          n 1         n 2     
 
   สัญลักษณทีใ่ช            t      =        คาสถิติที่จะใชเปรียบเทียบคาวิกฤต เพื่อทราบความมีนัยสําคัญ 
                           X 1 – X 2     =       คาเฉลี่ยของคะแนนของการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
                           n 1  +  n 2    =      จํานวนกลุมตัวอยาง 
 

      (ศิริชัย  กาญจนวาสี , 2544) 
 
 
 6.  หาคาความยาก ( Level of Difficulty ) และคาอํานาจจําแนก (Power of Discrimination )โดยใช
สูตร 
                                  P      =        RH   +  RL 

                                                    NH  +  NL 

 

             เมื่อ              RH       =      จํานวนคนที่ตอบถูกในกลุมสูง 
                                 RL      =      จํานวนคนที่ตอบถูกในกลุมต่ํา 
                                 NH      =      จํานวนคนทั้งหมดในกลุมสูง 
                                 R        =      RH   -  RL 

                                                       NH - NL 



 122

                                 NL       =      จํานวนคนทั้งหมดในกลุมต่ํา 
                                 PH             =          RH      และ     PL   =   PL 
                                                     NH                            NL 
 

(ศิริชัย  กาญจนวาสี , 2544) 
 
 

10.  การสรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย 
 
                  เมื่อวิเคราะหขอมูลตามสถิติที่กําหนดแลว ผูวิจัยจึงสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงคของ
การวิจยัที่ตั้งไว คือ ศึกษาผลการสอนวิชาทัศนศิลป  เร่ืองการวาดภาพระบายสี โดยใชการสอนแบบ 
4MAT  ที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สวนการอภิปรายผลการวิจัยเปนการสรุปรวบรวม
ผลการวิจัยจากประ สบการณที่ผูวิจยัไดรับจากการเก็บขอมูล และสาระสําคัญที่เปนผลจากการทดลอง 
ผูวิจัยไดอภิปรายเปนองครวม และแยกเปนรายดานเชนเดียวกับการสรปุผลการวิจัย 
 
11.  การนําเสนอรายงานผลการวิจัย 
 
               ผูวิจยัไดนําเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง  สวนขอมูลจากการแสดงความคิดเห็น 
ผูวิจัยไดนําเสนอในรูปความเรียงและจัดลําดับความถี่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมลู 
 

การวิจยัเร่ือง  “ ผลของการสอนการวาดภาพระบายสโีดยใชการจัดกิจกรรมการเรยีนการ
สอนตามแนวคิด 4MAT ที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานทัศนศิลป ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป
ที่  5 ” ผูวิจัยนาํเสนอผลการวิเคราะหขอมูลโดยแบงออกเปน  4 ตอน  ดังตอไปนี ้
 
ตอนที่ 1   ผลการวิเคราะหคะแนนแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กอนเรียนและหลงัเรียน  ดังแสดง
ไวในตารางที ่4 

1.1 คาความถี่  และคารอยละ ของคะแนนแบบวัดผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลัง 
                            เรียนของนกัเรียน ตามประเด็นการถามในแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ 
                            เรียนวิชาทศันศิลป  กิจกรรมการวาดภาพระบายสี  ดงัแสดงไวในตารางที่  5 
 
ตอนที่ 2      ผลการวิเคราะหคามัชฌิมเลขคณิต  ( X ) และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  ( S.D. ) ของ
คะแนนผลการปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสีของนักเรยีน  ขอมูลจากผลงานปฏิบัติ  3  เร่ือง   ดัง
แสดงไวในตารางที่ 6 - 9 

2.1  เร่ือง “ การวาดภาพระบายสีตามลักษณะเรื่องราวแบบไทย” 
                           2.2  เร่ือง “ การออกแบบ ”   
                           2.3  เร่ือง “ ความประทับใจ” 
 
ตอนที่ 3    ผลการวิเคราะหความถี่  และรอยละ  จากแบบสังเกตกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงาน  
ดังแสดงไวในตารางที่  10 - 13 
 
ตอนที่ 4    ผลการวิเคราะหคามัชฌิมเลขคณิต ( X )  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  ( S.D. ) จากแบบวัด
กระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงานของนักเรียนเกีย่วกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
 การวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ 4MAT  ดังแสดงไวในตารางที่  14 
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มาตราสวนที่ใชในการประมาณคาของทุกกิจกรรม 
 

แบบประเมินผลงานปฏิบัติ ตามโครงสรางเนื้อหารายวิชาทัศนศิลป เร่ืองการวาดภาพระบาย
สี และตามแนวคิดของรูปแบบการสอน 4MAT และกําหนดเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating 
Scale) โดยกําหนดคาของคําตอบเปน 3 ระดับ คือ 
                                                      3         หมายถึง        ด ี               ( 11 – 15 คะแนน ) 
                                                      2         หมายถึง        ปานกลาง    ( 6 – 10 คะแนน ) 
                                                      1         หมายถึง        ควรปรับปรุง ( 0 -5 คะแนน ) 
                    คาเฉลี่ยของคําตอบที่ได  จะมคีวามหมายดังนี้ 
                                       2.50 – 3.00        หมายถึง        อยูในเกณฑระดบัดี 
                                       1.50 – 2.49        หมายถึง         อยูในเกณฑระดบัปานกลาง 
                                       1.00 – 1.49        หมายถึง         อยูในเกณฑระดบัควรปรับปรุง 
 

 แบบวัดพฤตกิรรมกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัตงิาน  ตามโครงสรางเนื้อหาวิชา
ทัศนศิลป เร่ืองการวาดภาพระบายสี และตามองคประกอบของรูปแบบการสอน 4MAT และกําหนด
เปนแบบประมาณคา เพื่อรวบรวมแนวคดิ หรือความรูที่นักเรียนไดสะทอนจากการเรียน กําหนดเปน
แบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) โดยกําหนดคาของคําตอบเปน 3 ระดับ คอื 
                                  3    ( 2.50 – 3.00 )       หมายถึง       มีความเหน็ดวยมาก 
                                  2    ( 1.50 – 2.49 )       หมายถึง       มีความเหน็ดวยปานกลาง 
                                  1    ( 1.00 – 1.49 )       หมายถึง       มีความเหน็ดวยนอย  
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ตอนที่  1   ผลการวิเคราะหขอมูลคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  กอนเรียนและหลงัเรียน 
 
ตารางที่ 4   การเปรียบเทียบคามัชฌิมเลขคณิตคะแนนผลสัมฤทธิ์การเรียนกอนและหลังเรียนของ
นักเรียนหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการวาดภาพระบายสโีดยใชกิจกรรม  4MAT 
 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน      จํานวนประชากร                                           การทดสอบคาที                      
                                                  N                        X                  S.D.                (  t-test )             P            
กอนเรียน                                   20                  10.15               1.824                    7.49              0.00 
หลังเรียน                                   20                   13.20               2.581 
 
t  .05 ( df = 19 ) 1.820 
p      0.05 
            

จากตารางพบวา  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนกัเรียน
หลังจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชกิจกรรม 4MAT มีความแตกตาง
กันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนมากกวาคะแนนผลสัมฤทธิ์
กอนเรียน แสดงวากิจกรรมการเรียนการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชกจิกรรม 4MAT ทําให
คะแนนผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนสูงขึ้น 
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ตารางที่  5    คาความถี่  และคารอยละของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน
ของนักเรียน ตามประเด็นการถามในแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาทัศนศิลป กิจกรรม
การวาดภาพระบายส ี
 
ขอที่                             รายการประเมิน                      กอนเรียน                      หลังเรียน 
              ความถี่   รอยละ              ความถี่   รอยละ 
1. การวิเคราะหลักษณะของเสนชนิดตางๆ                         15     75.00                       19     95.00 
2. การอธิบายลักษณะของศิลปะแบบไทย                           13     65.00                       18     90.00 
3. การบอกถึงลักษณะเดนของภาพ                                     19     95.00                       20   100.00 
4. การอธิบายหลกัของการจัดองคประกอบ                          5     25.00                         6     30.00 
5. การวิเคราะหภาพการจัดองคประกอบ                            18     90.00                       18     90.00 
6. การอธิบายขั้นตอนการวาดภาพเหตุการณในชุมชน       11     55.00                        14     70.00 
7. การวิเคราะหภาพเหตุการณในชุมชน                                6     30.00                       13     65.00 
8. การแสดงความรูความเขาใจของภาพประเพณ ี                 6     30.00                         8     40.00 
9. การสังเคราะหภาพเหตุการณในชุมชน                            16     80.00                      17     85.00 
10. การแปลความหมายของความกลมกลืนในภาพวาด          4     20.00                         5     25.00 
11. การนําหลักการทดลองสีไปใชในการวาดภาพ                  9     45.00                         9     45.00 
12. การนําเทคนิคการใชสีไปใชในการวาดภาพ                     10    50.00                      14     70.00 
13. การแปลความหมายของลักษณะการไลน้าํหนักส ี            10    50.00                      13     65.00 
14. การนําหลักการทดลองเทคนิคสีไปใชในรปูแบบตางๆ     10    50.00                      11     55.00 
15. การอธิบายภาพที่แสดงเรื่องของการจัดภาพ                       9     45.00                     11     55.00 
16. การนําความรูเรื่องลักษณะของเสนไปใชในการวาดภาพ   9     45.00                      17     85.00 
17. การนําความรูเรื่องเสนสีไปใชในการวาดภาพ                   5      25.00                       7     35.00 
18. การวิเคราะหความสัมพันธของภาพและสี                         7      35.00                        7    35.00 
19. การอธิบายลักษณะของเสน                                               5      25.00                      18    90.00 
20. การวิเคราะหการจัดภาพ                                                   15     75.00                     20   100.00 
 

         จากตารางที่   5   แสดงใหเห็นวา  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากแบบทดสอบของ 
นักเรียนหลังจากเรียนการวาดภาพระบายสโีดยใชรูปแบบ  4MAT พบวา  ขอที่มีความถี่สูงสุด  ไดแก  
ขอ 3 และขอ 20 นักเรียนตอบถูก จํานวน 20 คน  คิดเปนรอยละ 100% ของจํานวนคนทั้งหมด  ขอที่มี
ความถี่นอยทีสุ่ด  ไดแก  ขอที่  10 นักเรยีนตอบถูกจํานวน  5 คน คดิเปนรอยละ 25% ของจํานวนคน
ทั้งหมด 
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ตอนที่ 2   ผลการวิเคราะหคามัชฌิมเลขคณิต ( X )  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.)  ของคะแนน
ผลการปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียน 
 
ตารางที่   6  คามัชฌิมเลขคณิต ( X )  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.)  และระดับของคะแนนผล 
การปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียน 
 
ลําดับที่                       รายการประเมิน                                                                       X               S.D.       

1. อธิบายความรูสึกเกี่ยวกับเนือ้หาและยกตวัอยางประกอบ                         2.95            0.16 
2. แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนือ้หาและบอกถึงความแตกตางของขอมูล    2.92            0.18 
3. ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค                                                            2.87            0.20                                
4. การจัดภาพ องคประกอบศิลป                                                                   2.30            0.39                             
5. ความคิดริเร่ิมสรางสรรค                                                                           2.20            0.50                            
6. ความสมบูรณ สวยงามประณีตของผลงาน                                               2.13             0.48                            
7. สาระที่เกิดจากภาพ                                                                                   2.00             0.48                            
8. นําเสนอผลงานใหเพื่อนชมและรับฟงคําวจิารณได                                  2.05             0.68                            
9. ใหความรวมมอืในทุกขั้นตอนตลอดการดําเนินกจิกรรม                          2.80             0.27 
10. ปฏิบัติงานตามขั้นตอน                                                                              2.78            0.25    

                         รวม                                                                                                   2.50            0.36 
 
               จากตารางพบวา  คะแนนรวมผลการปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียนอยูใน 

ระดับ ดี ( X = 2.50 ) เมื่อจําแนกตามรายการพบวา  คะแนนผลการปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสี
ของนักเรียนอยูในระดับปานกลางถึงดี ( X = 2.00 – 2.95 ) โดยรายการที่มีคะแนนระดับปานกลาง
ไดแก การจัดภาพ องคประกอบศิลป  ความคิดริเร่ิมสรางสรรค ความสวยงาม ความประณีตของ
ผลงาน สาระที่เกดิจากภาพ  นําเสนอผลงานใหเพือ่นชมและรับฟงคําวิจารณได สวนรายการที่มี
คะแนนอยูในระดับดีไดแก อธิบายความรูสึกเกี่ยวกับเนื้อหาและยกตัวอยางประกอบ แสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกบัเนื้อหาและบอกถึงความแตกตางของขอมูล ผลงานสอดคลองกับวตัถุประสงค ให
ความรวมมือในทุกขั้นตอนตลอดการดําเนนิกิจกรรม ปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอน 
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ตารางที่ 7   คามัชฌิมเลขคณิต ( X )  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.)  และระดับของคะแนนผล
การปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียน เร่ือง “การวาดภาพระบายสีตามลักษณะเรื่องราวแบบ
ไทย”  
 
ลําดับที่                       รายการประเมิน                                                                     X                 S.D.       

1. อธิบายความรูสึกเกี่ยวกับเนือ้หาและยกตวัอยางประกอบ                              2.85            0.49                  
2. แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนือ้หาและบอกถึงความแตกตางของขอมูล         2.90            0.45                 
3. ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค                                                                 2.95            0.22                               
4. การจัดภาพ องคประกอบศิลป                                                                       2.65            0.49                                
5. ความคิดริเร่ิมสรางสรรค                                                                                2.30            0.80                         
6. ความสมบูรณ สวยงามประณีตของผลงาน                                                    2.15            0.88                         
7. สาระที่เกิดจากภาพ                                                                                         2.20            0.77                         
8. นําเสนอผลงานใหเพื่อนชมและรับฟงคําวจิารณได                                        2.25            0.85               
9. ใหความรวมมอืในทุกขั้นตอนตลอดการดําเนินกจิกรรม                               2.80            0.41                
10. ปฏิบัติงานตามขั้นตอน                                                                                   2.60            0.50     

                            รวม                                                                                                2.57            0.59      
                        
              จากตารางพบวา  คะแนนรวมผลการปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียนเรื่อง “ การ
วาดภาพระบายสีตามลักษณะเรื่องราวแบบไทย “ อยูในระดับดี ( X = 2.57 ) เมื่อจําแนกตามรายการ
พบวา  คะแนนผลการปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสขีองนักเรียนเรื่อง “ การวาดภาพระบายสตีาม
ลักษณะเรื่องราวแบบไทย “ อยูในระดับปานกลางถึงระดับดี ( X = 2.15 – 0.95 ) โดยสวยใหญมี
คะแนนอยูในระดับดี ยกเวน ความคิดริเร่ิมสรางสรรค ความสวยงาม ความประณีตของผลงาน สาระที่
เกิดจากภาพ นาํเสนอผลงานใหเพื่อนชมและรับฟงคําวิจารณ ที่มีคะแนนอยูในระดับปานกลาง 
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ตารางที่ 8   คามัชฌิมเลขคณิต ( X )  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.)  และระดับของคะแนนผล
การปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียน เร่ือง “ การออกแบบ ” 
 
ลําดับที่                       รายการประเมิน                                                                       X               S.D.       

1. อธิบายความรูสึกเกี่ยวกับเนือ้หาและยกตวัอยางประกอบ                              3.00            0.00                   
2. แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนือ้หาและบอกถึงความแตกตางของขอมูล         3.00            0.00                 
3. ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค                                                                 2.95            0.22                               
4. การจัดภาพ องคประกอบศิลป                                                                        1.95            0.51                           
5. ความคิดริเร่ิมสรางสรรค                                                                                2.20            0.70                            
6. ความสมบูรณ สวยงามประณีตของผลงาน                                                    2.05            0.61                                
7. สาระที่เกิดจากภาพ                                                                                       1.75             0.64                             
8. นําเสนอผลงานใหเพื่อนชมและรับฟงคําวจิารณได                                       1.90            0.55                
9. ใหความรวมมอืในทุกขั้นตอนตลอดการดําเนินกจิกรรม                              2.65             0.59                 
10. ปฏิบัติงานตามขั้นตอน                                                                                  2.75             0.37 

                                 รวม                                                                                          2.43             0.42      
                                   

จากตารางพบวา  คะแนนรวมผลการปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสขีองนักเรียนเรื่อง “การ
ออกแบบ“ อยูในระดบัดี (X = 2.43 ) เมื่อจําแนกตามรายการพบวา คะแนนผลการปฏิบัติงานการวาด
ภาพระบายสีของนักเรียนเรื่อง “การออกแบบ“ อยูในระดับปานกลางถงึดี ( X = 1.75 – 3.00 ) โดย
รายการที่มีคะแนนระดับปานกลางไดแก การจัดภาพ องคประกอบศิลป  ความคิดริเร่ิมสรางสรรค  
ความสวยงามความประณีตของผลงาน  สาระที่เกิดจากภาพ  นําเสนอผลงานใหเพือ่นชมและรับฟงคํา
วิจารณได  สวนรายการที่มีคะแนนอยูในระดับดไีดแก อธิบายความรูสึกเกีย่วกับเนื้อหาและ
ยกตวัอยางประกอบ  แสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับเนื้อหาและบอกถึงความแตกตางของขอมูล  ผลงาน
สอดคลองกับวัตถุประสงค   ใหความรวมมือในทุกขั้นตอนตลอดการดําเนินกิจกรรม  ปฏิบัติงานตาม
ขั้นตอน 
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ตารางที่  9  คามัชฌิมเลขคณิต ( X )  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.)  และระดับของคะแนนผล
การปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียน เร่ือง “ ความประทับใจ ” 
 
ลําดับที่                       รายการประเมิน                                                                     X                 S.D.       

1. อธิบายความรูสึกเกี่ยวกับเนือ้หาและยกตวัอยางประกอบ                             3.00             0.00                  
2. แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนือ้หาและบอกถึงความแตกตางของขอมูล        2.85             0.37                
3. ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค                                                                2.70             0.47                               
4. การจัดภาพ องคประกอบศิลป                                                                       2.30             0.73                               
5. ความคิดริเร่ิมสรางสรรค                                                                                2.10            0.55                          
6. ความสมบูรณ สวยงามประณีตของผลงาน                                                    2.20            0.62                           
7. สาระที่เกิดจากภาพ                                                                                        2.05             0.61                         
8. นําเสนอผลงานใหเพื่อนชมและรับฟงคําวจิารณได                                       2.00             0.86                               
9. ใหความรวมมอืในทุกขั้นตอนตลอดการดําเนินกจิกรรม                               3.00            0.22               
10. ปฏิบัติงานตามขั้นตอน                                                                                   2.90            0.31                               

                           รวม                                                                                                 2.51            0.47      
       

จากตารางพบวา  คะแนนรวมผลการปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสีของนักเรยีนเรื่อง 
“ความประทับใจ” อยูในระดบัดี ( X = 2.51 ) เมื่อจําแนกตามรายการพบวา คะแนนผลการปฏิบัติงาน
การวาดภาพระบายสีของนกัเรียนเรื่อง “ ความประทับใจ ”  อยูในระดับปานกลางถึงระดับดี ( X = 
2.00 -3.00 ) โดยรายการทีม่ีคะแนนระดบัปานกลางไดแก  การจัดภาพ องคประกอบศิลป  ความคิด
ริเร่ิมสรางสรรค  ความสวยงาม ความประณีตของผลงาน  สาระที่เกิดจากภาพ  นาํเสนอผลงานให
เพื่อนชมและรบัฟงคําวิจารณได  สวนรายการที่มีคะแนนอยูในระดบัดีไดแก  อธิบายความรูสึก
เกี่ยวกับเนื้อหาและยกตัวอยางประกอบ แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนือ้หาและบอกถึงความ
แตกตางของขอมูลผล งานสอดคลองกับวตัถุประสงค ใหความรวมมอืในทุกขั้นตอนตลอดการ
ดําเนินกิจกรรมปฏิบัติงานตามขั้นตอน 
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ตอนที่ 3     ผลการวิเคราะหคาความถี่  และคารอยละ  ของการสังเกตพฤติกรรมนักเรยีนขณะปฏิบัต ิ
                   กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
ตารางที่  10   คาความถี่และคารอยละ  ของการสังเกตพฤติกรรมนักเรยีนขณะปฏิบัตกิิจกรรมการเรยีน
การสอนในภาพรวมทั้งหมด 
 
ลําดับที่                                               รายการพฤติกรรม                                            ความถี่   รอยละ 

1. ปฏิบัติตามขั้นตอน และมีความพรอมในการเรียน                                              45   75.00                
2. มีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉงในการทํากิจกรรม                                     50    83.30 
3. มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติกิจกรรม                                                    46    76.70 
4. กลาแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นผูอ่ืน                                    54    90.00 
5. มีความมั่นใจในตัวเอง                                                                                        56    93.30 
6. มีความพยายามในการปฏิบตัิงานอยางตอเนื่องจนประสบความสําเร็จ              52    86.70 
7. ใหความรวมมอืและปฏิสัมพันธกับครูและเพื่อนในการเรยีนปฏิบัติกิจกรรม    58    96.70 
8. สามารถวิจารณช่ืนชมผลงานของผูอ่ืนและนําเสนอผลงานของตนได               41    68.30 
9. มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน ในขณะเรยีนและปฏิบัติงาน                              59     98.30 
10. แสดงความยินดี ยอมรับ และชื่นชมในผลงานของตนเอง                                 59     98.30 

 
                จาดตารางพบวา  พฤติกรรมนกัเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีความถีม่าก
ที่สุดไดแก  มีความสนุกสนานเพลิดเพลินในการเรยีนและการปฏิบัติงาน  และแสดงความยินด ี
ยอมรับและชืน่ชมในผลงานของตนเอง ( รอยละ 98.3 ) รองลงมาไดแก ใหความรวมมือและ
ปฏิสัมพันธกับครูและเพื่อนในการเรยีนปฏิบัติกิจกรรม ( รอยละ 96.7 ) มีความเชื่อมัน่ในตนเอง ( รอย
ละ 93.3 ) กลาแสดงความคดิเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ( รอยละ 90 ) ตามลําดับ สวน
พฤติกรรมที่มีความถี่นอยทีสุ่ดไดแก สามารถวิจารณ ชื่นชมผลงานผูอ่ืนและนาํเสนอผลงานของ
ตนเองได ( รอยละ 68.3 ) 
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ตารางที่  11  คาความถี่และคารอยละ  ของการสังเกตพฤติกรรมนักเรยีนขณะปฏิบัตกิิจกรรมการเรยีน
สอนในแผนการจัดการเรียนการสอนที่1 เร่ือง “การวาดภาพระบายสีตามลักษณะเรื่องราวแบบไทย” 
 
ลําดับที่                                         รายการพฤติกรรม                                                จํานวน    รอยละ 

1.   ปฏิบัติตามขั้นตอน และมีความพรอมในการเรียน                                           12       60.00 
2.    มีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉงในการทํากิจกรรม                                  17       85.00 
3.    มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติกิจกรรม                                                 19       95.00 
4.    กลาแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นผูอ่ืน                                 14       70.00 
5.    มีความมั่นใจในตวัเอง                                                                                     16       80.00 
6.    มีความพยายามในการปฏิบตัิงานอยางตอเนื่องจนประสบความสําเร็จ            17      85.00 
7.    ใหความรวมมือและปฏิสัมพันธกับครูและเพื่อนในการเรียนปฏิบัติกจิกรรม  18      90.00 
8.    สามารถวิจารณ ช่ืนชมผลงานของผูอ่ืนและนําเสนอผลงานของตนได            18      90.00 
9.    มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน ในขณะเรยีนและปฏิบัติงาน                             20    100.00 
10.    แสดงความยนิดี ยอมรับ และช่ืนชมในผลงานของตนเอง                                20    100.00 

 
 จากตารางที่  11    แสดงใหเห็นวา  ทักษะการทํางานของนักเรียนทีแ่สดงออกขณะปฏิบัติ

กิจกรรมการเรยีนการสอน  ในแผนการจัดการเรียนการสอน เร่ือง “การวาดภาพระบายสีโดยใชเสน
เปนรูปแบบไทย”  พบวา  รายการพฤติกรรมที่มีความถี่สูงสุด  ไดแกรายการพฤติกรรมลําดับที่ 9 และ 
10  นักเรียนแสดงพฤติกรรม  จํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 100% ของจํานวนคนทั้งหมด  รายการ
พฤติกรรมที่มีความถี่นอยทีสุ่ด  ไดแกรายการพฤติกรรมลําดับที่ 1 นักเรียนแสดงพฤติกรรม  จํานวน 
12  คน คิดเปนรอยละ 60% ของจํานวนคนทั้งหมด 
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ตารางที่  12   คาความถี่และคารอยละ  ของการสังเกตพฤติกรรมนักเรยีนขณะปฏิบัตกิิจกรรมการเรยีน
สอนในแผนการจัดการเรียนการสอนที่ 2  เร่ือง “ การออกแบบ ” 
 
ลําดับที่                                      รายการพฤติกรรม                                                 จํานวน      รอยละ 

1.   ปฏิบัติตามขั้นตอน และมีความพรอมในการเรียน                                           19       95.00 
2.    มีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉงในการทํากิจกรรม                                 20      100.00 
3.    มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติกิจกรรม                                                 11       55.00 
4.    กลาแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นผูอ่ืน                                 20     100.00 
5.    มีความมั่นใจในตวัเอง                                                                                     20     100.00 
6.    มีความพยายามในการปฏิบตัิงานอยางตอเนื่องจนประสบความสําเร็จ           20     100.00 
7.    ใหความรวมมือและปฏิสัมพันธกับครูและเพื่อนในการเรียนปฏิบัติกจิกรรม 20     100.00 
8.    สามารถวิจารณ ช่ืนชมผลงานของผูอ่ืนและนําเสนอผลงานของตนได             9       45.00 
9.    มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน ในขณะเรยีนและปฏิบัติงาน                            20     100.00 
10.    แสดงความยนิดี ยอมรับ และช่ืนชมในผลงานของตนเอง                              20      100.00 

 
 จากตารางที่   12   แสดงใหเห็นวา  ทักษะการทํางานของนักเรียนทีแ่สดงออกขณะปฏิบัติ

กิจกรรมการเรยีนการสอน  ในแผนการจัดการเรียนการสอน เร่ือง “ การออกแบบ ” พบวา  รายการ
พฤติกรรมที่มีความถี่สูงสุด  ไดแกรายการพฤติกรรมลําดับที่ 2, 4, 5, 6, 7, 9 และ 10  นักเรียนแสดง
พฤติกรรม  จํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 100% ของจํานวนคนทั้งหมด  รายการพฤติกรรมที่มีความถี่
นอยที่สุด  ไดแกรายการพฤติกรรมลําดับที่ 8 นักเรียนแสดงพฤติกรรม  จํานวน 9  คน คิดเปนรอยละ 
45% ของจํานวนคนทั้งหมด 
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ตารางที่   13    คาความถีแ่ละคารอยละ  ของการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรมการ
เรียนสอนในแผนการจัดการเรียนการสอนที่ 3  เร่ือง “ ความประทับใจ ” 
 
ลําดับที่                                       รายการพฤติกรรม                                               จํานวน       รอยละ 

1.   ปฏิบัติตามขั้นตอน และมีความพรอมในการเรียน                                           14       70.00 
2.    มีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉงในการทํากิจกรรม                                  14       70.00 
3.    มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติกิจกรรม                                                 15       75.00 
4.    กลาแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นผูอ่ืน                                 20     100.00 
5.    มีความมั่นใจในตวัเอง                                                                                     20     100.00 
6.    มีความพยายามในการปฏิบตัิงานอยางตอเนื่องจนประสบความสําเร็จ           15       75.00 
7.    ใหความรวมมือและปฏิสัมพันธกับครูและเพื่อนในการเรียนปฏิบัติกจิกรรม 20     100.00 
8.    สามารถวิจารณ ช่ืนชมผลงานของผูอ่ืนและนําเสนอผลงานของตนได           14       70.00 
9.    มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน ในขณะเรยีนและปฏิบัติงาน                            19       95.00 
10.    แสดงความยนิดี ยอมรับ และช่ืนชมในผลงานของตนเอง                               20     100.00 

 
 จากตารางที่  13    แสดงใหเห็นวา  ทักษะการทํางานของนักเรียนทีแ่สดงออกขณะปฏิบัติ

กิจกรรมการเรยีนการสอน  ในแผนการจัดการเรียนการสอน เร่ือง “ การออกแบบ ” พบวา  รายการ
พฤติกรรมที่มีความถี่สูงสุด  ไดแกรายการพฤติกรรมลําดับที่ 4, 5, 7 และ 10  นักเรยีนแสดงพฤติกรรม  
จํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 100% ของจํานวนคนทัง้หมด  รายการพฤติกรรมที่มีความถี่นอยที่สุด  
ไดแกรายการพฤติกรรมลําดับที่ 1, 2 และ 8 นักเรยีนแสดงพฤติกรรม  จํานวน 14  คน คิดเปนรอยละ 
70% ของจํานวนคนทั้งหมด 
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 ตอนที่ 4  ผลการวิเคราะหคามัชฌิมเลขคณิต ( X )  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  ( S.D. ) จากแบบวัด
กระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงานของนักเรียนเกีย่วกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการวาด
ภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ 4MAT 
 
ตารางที่   14   วิเคราะหคามชัฌิมเลขคณิต ( X )  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ( S.D. ) และระดับของ
คะแนนกระบวนการเรยีนรูและการปฏิบตัิงานของนักเรียนจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนการ
วาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ 4MAT 
 
ลําดับที่                                 ประเด็นคําถาม                                                                  X           S.D.       
1,     นักเรียนชอบกิจกรรมการเรียนการสอน                                                                2.60        0.50                       
2.     นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม มีความมั่นใจกลา                    
        แสดงความคิดเห็นและไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง                                   2.65        0.49    
3,     กิจกรรมการจัดการเรยีนการสอนงายตอความเขาใจ                                              2.90        0.31                        
4.     การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนกระตุนความสนใจ                       
        และนักเรียนสามารถเขาใจในเนื้อหาสาระมากขึ้นเปนขั้นตอน                             3.00        0.00                               
5.    นักเรียนเขาใจขั้นตอนและวิธีการของรูปแบบ 4MAT                                            2.85        0.37                       
6.    นักเรียนแตละคนมีความสามารถในการรับ ประมวล               
       และนําขอมูลจากขั้นตอนการเรียนไปใชในการปฏิบัติกิจกรรม                             2.70        0.47                     
7.    การเรียนในรูปแบบ 4MAT สงเสริมใหนักเรยีนแสดง                
       ออกตามความรูความสามารถและความแตกตางกันของนักเรียน                           2.90        0.31                     
8.    กระบวนการเรียนรูเปนไปตามลําดับขั้นตอนของเนือ้หา                                        3.00        0.00                     
9.   นักเรียนคิดวาไดรับประโยชนจากกิจกรรมการเรียนในครั้งนี้                                 2.90        0.31                               
10.  กิจกรรมการเรียนแบบ 4MAT นี้นักเรยีนสามารถนํา                
       ไปใชประโยชนไดจริงในชีวิตประจําวนั                                                                3.00        0.28                    
                           รวม                                                                                                     2.85        0.28      
           

    จากตารางพบวา นักเรยีนมีความคิดเหน็ในภาพรวมเกี่ยวกับกระบวนการเรยีนรูและการ
ปฏิบัติงานของนักเรียนจากการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ  
4 MAT อยูในระดับมาก (X = 2.85 ) เมื่อพิจารณาในแตละประเด็นพบวา ทุกประเดน็อยูในระดับมาก  
 

 
 



บทที่  5 
 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 
                   การวิจัยคร้ังนี้มวีตัถุประสงค เพื่อศึกษาผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชการจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอนตามแนวคดิ  4 MAT ที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานทัศนศิลป  ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5   
                
สมมติฐานการวิจัย 
 

1. นักเรียนจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาทศันศิลปดานการวาดภาพระบายสีสูงขึ้น 
หลังจากที่เรียนโดยใชการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด  4MAT โดยตั้งระดับนยัสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 

2. นักเรียนทั้งหมดมีทักษะการทํางานในแตละพฤติกรรมตามเกณฑที่กําหนดรอยละ 70 
3. คาเฉลี่ยของคะแนนผลงานการวาดภาพระบานสีของนกัเรียนสูงขึ้นหลังจากเรียน 

การวาดภาพระบายสีโดยใชการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด  4MAT 
 
กลุมตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัย 
 
                ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี ้ คือนักเรียนชัน้ประถมปที่ 5 (ชวงชั้นที ่ 2) จํานวน 20 คน 
จากโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน  ที่เรียนวิชาทัศนศิลปในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548  ใช
วิธีการเลือกประชากรแบบเจาะจง ( Purposive  Population ) ในการเกบ็รวบรวมขอมูล 
 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้   ประกอบดวย 
 

1. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ซ่ึงใชในการทดสอบกอนเรียนและใชใน 
การทดสอบหลังเรียน  จํานวน  1 ฉบับ  แบบทดสอบทั้งหมดเปนแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ  4 
ตัวเลือก  จํานวน  20 ขอ โดยมีคาความเทีย่ง  เทากับ 0.55 
                 2.  แผนการจัดการเรียนการสอน  จํานวน  3 แผน เปนแผนการสอนเนื้อหากิจกรรมการวาด
ภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ  4MAT  โดยทําการทดลองสอนสัปดาหละ 1 คร้ังๆละ  1 ชั่วโมง 40 นาที 
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รวมระยะเวลา 3  สัปดาห  ซ่ึงในแตละสัปดาหจะมกีิจกรรมที่แตกตางกัน  โดยผูวิจยัเปนคนคอย
ควบคุม  และคอยติดตามประเมินผล 

       3.   แบบสังเกตกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงานของนักเรียน  เปนแบบประเมินทักษะ 
การทํางานของนักเรียน  แบบ  2  ตัวเลือก  คือ  มีและไมมีพฤติกรรม  จํานวนทั้งหมด  10  รายการ  
โดยผูวิจยัเปนผูสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะดําเนนิกิจกรรมการเรียนการสอน 

        4.  แบบวดักระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงานของนักเรียน    เกีย่วกับการจัดกจิกรรมการ 
เรียนการสอนการวาดระบายสีโดยใชรูปแบบ 4MAT   เปนแบบมาตราสวนประมาณคา  (Rating  
Scale) 3  ระดบั มีจํานวนขอทั้งหมด  10  หัวขอ   

5. แบบประเมินผลงานการวาดภาพระบายสขีองนักเรียน เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 
 (Rating  Scale) 3  ระดับ มจีํานวนขอทั้งหมด  10  ขอ ( 4 รายการประเมิน )  ครอบคลุมเรื่อง กิจกรรม
วาดภาพระบายสี 

6. ชุดกิจกรรมการการวาดภาพระบายส ี จํานวน  3 ชุดกิจกรรม โดยมีเนื้อหากิจกรรมดาน 
ทัศนศิลป การวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ  4MAT  โดยทําการทดลองใหนกัเรียนปฏิบัติงานในชุด
กิจกรรมสัปดาหละ 1 ชุดกิจกรรมๆละ  1 ชั่วโมง 40 นาที รวมระยะเวลา 3  สัปดาห  ซ่ึงในแตละ
สัปดาหจะมกีจิกรรมที่แตกตางกัน โดยผูวิจัยเปนคนคอยควบคุมและคอยติดตามประเมินผล โดยมีคา
สัมประสิทธิ์ความสอดคลอง(IOC) ระหวางขอคําถามกับจุดประสงคของชุดกิจกรรมที่ผูทรงคุณวุฒทิั้ง 
7 ทานไดวิเคราะหความเหมาะสมแลวพบวา มีคาสัมประสิทธิ์ความสอดคลอง เทากับ 1 ซ่ึงเหมาะสม
ตอการนําไปใชได 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
             การวจิัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดดาํเนินการสอนดวยตนเอง  โดยผูวิจัยไดแนะนําและเตรยีมความ
พรอมใหนกัเรยีนไดเขาใจเกีย่วกับการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบ  4MAT  เปนเวลา 1 คาบเรียน ( 50 
นาที )  และผูวิจัยใหนกัเรยีนที่เปนกลุมทดลองทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน  
โดยใชเวลาในการทดสอบเปนเวลา  20  นาที  แลวเร่ิมทําการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ  
4MAT  โดยผูวิจัยดําเนนิการสอนตามแผนการจัดการเรยีนการสอนทีว่างไว  พรอมกับดําเนนิการเก็บ
รวบรวมขอมลูเชิงคุณภาพ  โดยใชแบบสังเกตกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงาน  แบบประเมินผล
งานการวาดภาพระบายสี  แบบวัดกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงาน  และหลังจากทดลองสอน
ครบทุกแผนการสอนตามกําหนดเวลา  ผูวิจัยใหนกัเรยีนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียน  โดยใชเวลา  20 นาที  แลวนําคะแนนทีไ่ดจากการทดสอบในการเรยีนของนักเรียนมา
คํานวณคามัชฌิมเลขคณิต ( X ) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  หลังจากนั้นเปรียบเทียบความ
แตกตางผลของคะแนนดานความรูดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ระหวางผลการเรยีน
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ของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน  จากการเรยีนกจิกรรมการวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ 
4MAT โดยใชสถิติ  คาที ( t – test )  แลวนํามาเปรียบเทยีบ  นัยสําคัญทางสถิติที่ .05  ดานทักษะการ
ทํางานของนักเรียน ผูวจิัยนําขอมูลทีไ่ดจากการสังเกตกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงานของ
นักเรียนมาหาคาความถี่  และคารอยละ  ดานผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียน  ผูวิจัยทาํการ
ตรวจผลงานของนักเรียนตามเกณฑที่กําหนดแลวนํามาหาคามัฌิมเลขคณิต  ( X )  คาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ( S.D. )   
 
สรุปผลการวิจัย 
 
           ผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ 4 MAT  ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาทัศนศิลปของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5  พบวา  นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น
หลังจากที่เรียนโดยใชรูปแบบ 4 MAT 
             สรุปผลการวิจัยแยกออกเปนรายดาน  พบวา 

1. นักเรียนจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาทศันศิลปดานการวาดภาพระบายสีสูงขึ้น 
หลังจากที่เรียนโดยใชการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด  4 MAT โดยตั้งระดับนยัสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 

2. นักเรียนทั้งหมดมีทักษะการทํางานในแตละพฤติกรรมตามเกณฑที่กําหนดรอยละ 70 
3. คาเฉลี่ยของคะแนนผลงานการวาดภาพระบานสีของนกัเรียนสูงขึ้นหลังจากเรียนการ 

วาดภาพระบายสีโดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด  4 MAT 
                    ความคิดเห็นเกีย่วกับการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนตาม
แนวคดิ 4MAT เมื่อศึกษาเฉพาะดาน ไดพบรายละเอียดแตละดานดังตอไปนี ้
 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาทัศนศิลป 
 
                  เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบวา นกัเรยีนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้น หลังจากที่เรียนโดยใชรูปแบบ 4MAT สามารถสรุปไดดังนี ้
 
                  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซ่ึงไดคาเฉลี่ย
คะแนนหลังเรยีน ( X = 13.20 )  สูงกวาคาเฉลี่ยกอนเรียน ( X = 10.15 ) หลังจากที่เรียนโดยใชรูปแบบ 
4MAT เมื่อทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยระหวางกลุมโดยทดสอบคา  ( t – test ) แลว พบวา
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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                   เมื่อพิจารณาความถี่  และคารอยละของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีน พบวา คาความถี่
ในขอที่ 3 การบอกถึงลักษณะเดนของภาพ และขอที2่0 การวิเคราะหการจัดภาพ ที่มีความถี่สูงเปน
อันดับที1่ (20 คน) คิดเปนรอยละ 100% ของจํานวนคนทั้งหมด ขอที่ 1 การวิเคราะหลักษณะของเสน
ชนิดตางๆ เปนอันดับที ่ 2 (19 คน) คิดเปนรอยละ 95% ของจํานวนคนทั้งหมด ขอที่ 2 การอธิบาย
ลักษณะของศลิปะแบบไทย และขอที5่ การวิเคราะหภาพการจัดองคประกอบ และขอที่19 การอธิบาย
ลักษณะของเสน เปนอันดบัที่ 3 ( 18 คน) คิดเปนรอยละ 90% ของจํานวนคนทัง้หมด  ขอที ่  9 การ
สังเคราะหภาพเหตุการณในชุมชน    และขอที่ 16 การนําความรูเร่ืองเสน สีไปใชในการวาดภาพ  เปน
อันดับ 4 (17 คน) คิดเปนรอยละ 85% ของจํานวนคนทั้งหมด  ขอที ่6 การอธิบายขั้นตอนการวาดภาพ
เหตุการณในชมุชน และขอที่ 12 การนําหลักการทดลองสีไปใชในการวาดภาพ  เปนอันดับที่ 5 (14 
คน) คิดเปนรอยละ 70% ของจํานวนคนทั้งหมด ขอที ่ 7 การวิเคราะหภาพเหตุการณในชุมชน และขอ
ที่  13  การแปลความหมายของลักษณะการไลน้ําหนักสี  เปนอันดับที่ 6 (13 คน) คิดเปนรอยละ65% 
ของจํานวนคนทั้งหมด  ขอที่ 14 การนําหลักการทดลองเทคนิคสีไปใชในรูปแบบตางๆ และขอที่ 15 
การอธิบายภาพที่แสดงเรื่องของการจัดภาพ  เปนอันดับที่ 7 (11 คน) คิดเปนรอยละ 55% ของจํานวน
คนทั้งหมด ขอที่  11 การนําหลักการทดลองสีไปใชในการวาดภาพ  เปนอันดับที ่8 (9 คน) คิดเปนรอย
ละ 45% ของจาํนวนคนทั้งหมด  ขอที ่8 การแสดงความรูความเขาใจของภาพประเพณ ีเปนอันดับที่ 9 
( 8 คน) คดิเปนรอยละ 40% ของจํานวนคนทั้งหมด ขอที่ 17  การนําความรูเร่ืองเสน สีไปใชในการ
วาดภาพ และขอที่ 18  การวิเคราะหความสัมพันธของภาพและส ี เปนอันดับที่ 10 (7 คน) คิดเปนรอย
ละ 35% ของจํานวนคนทั้งหมด ขอที่ 4 การอธิบายหลกัของการจัดองคประกอบ เปนอันดับที่ 11 (6 
คน) คิดเปนรอยละ 30% ของจํานวนคนทั้งหมด ขอที ่ 10 การแปลความหมายของความกลมกลนืใน
ภาพวาด เปนขอที่มีความถี่นอยที่สุด เปนอันดับที่ 12 ( 5 คน) คิดเปนรอยละ 25% ของจํานวนคน
ทั้งหมด                             
 

2. ผลการประเมินผลงานปฏิบตั ิ
 

ในดานของผลสัมฤทธิ์ทางการปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสีของนักเรยีน  การประเมิน 
ไดจากเกณฑในการประเมนิผลงานนักเรียน  มาวิเคราะหผลงานการวาดภาพระบายสี  ซ่ึงใชแบบ
ประมาณคา 3 มาตราสวน จํานวน 10 ขอ และผูวิจยัเปนผูตรวจใหคะแนนตามเกณฑ  และนําคะแนน
การวาดภาพระบายสีดังกลาว นํามาหาคามัชฌิมเลขคณิต (X)  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
พบวา  คาเฉลี่ยของคะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรยีนสูงขึ้นจากที่เรียนการวาดภาพ
ระบายสีโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนรูปแบบ 4MAT 
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เมื่อพิจารณาคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของผลงานการวาดภาพระบายสี
ของนักเรียนในภาพรวม  พบวา คาเฉลี่ยในหวัขออธิบายความรูสึกเกี่ยวกับเนือ้หาและยกตวัอยาง
ประกอบนักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ ระดับ ดี (X = 2.95)  แสดงความคิดเห็นเกีย่วกับเนื้อหาและ
บอกถึงความแตกตางของขอมูล นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดบั ดี 
 (X = 2.92)  ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ดี  (X = 2.87)    
การจัดภาพองคประกอบศิลป นักเรยีนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (X = 2.30)   ความคิด
ริเร่ิมสรางสรรค นักเรยีนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (X = 2.20)  ความสมบูรณ สวยงาม
ประณีตของผลงาน นักเรยีนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (X = 2.13)  สาระที่เกิดจากภาพ 
นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (X = 2.00)  นําเสนอผลงานใหเพื่อนชมและรบัฟง
คําวิจารณได นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (X = 2.05)  ใหความรวมมือในทุก
ขั้นตอนตลอดการดําเนนิกิจกรรม นักเรยีนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดบั ดี (X = 2.80) ปฏิบัติงานตาม
ขั้นตอน  นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ดี (X = 2.78)  
              

ผลคะแนนดังกลาวแสดงใหเห็นวา  หลังสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ 4MAT
เมื่อจําแนกตามรายการพบวา  คะแนนผลการปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียนอยูในระดับ
ปานกลางถึงด ี( X = 2.00 – 2.95 ) นักเรียนทําคะแนนไดมากที่สุดคือ อธิบายความรูสึกเกี่ยวกับเนือ้หา
และยกตัวอยางประกอบ  เร่ืองที่นักเรียนทาํไดหลังการเรยีนรองลงมาคือ  แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
เนื้อหาและบอกถึงความแตกตางของขอมูล  รองลงมาคือ ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค  
รองลงมาคือ ใหความรวมมอืในทุกขั้นตอนตลอดการดําเนินกจิกรรม รองลงมาคือ  ปฏิบัติงานตาม
ขั้นตอน   รองลงมาคือ  การจัดภาพองคประกอบศลิป  รองลงมาคือ ความคิดริเร่ิมสรางสรรค   
รองลงมาคือ ความสมบูรณ สวยงามประณีตของผลงาน รองลงมาคือ นําเสนอผลงานใหเพื่อนชมและ
รับฟงคําวิจารณได และเรื่องสุดทายคือ  สาระที่เกดิจากภาพ  ซ่ึงนกัเรียนคํานึงถึงนอยที่สุด  สรุป
ผลงานการวาดภาพระบายสขีองนักเรียน  หลังจากสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ 4MAT 
อยูในเกณฑ ระดับดี ( X = 2.50 )                                       
  
                 ผลการประเมินผลงานปฏิบัติที่ปรากฏในระหวางขณะปฏิบัติกิจกรรมตามแผนการสอนที่ 1
ถึงแผนการสอนที่ 3  สรุปผลไดดังนี ้
 
                   2.1  แผนการสอนที่ 1 เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนการ
ประเมินผลงานปฏิบัติ ซ่ึงประเมินโดย ผูวิจัย เร่ือง“การวาดภาพระบายสีตามลักษณะเรื่องราวแบบ
ไทย”  สามารถสรุปผลไดคือ  อธิบายความรูสึกเกีย่วกับเนื้อหาและยกตัวอยางประกอบ นักเรียน
สามารถทําไดในเกณฑระดบั ดี (X = 2.85) แสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับเนื้อหาและบอกถึงความ



 141

แตกตางของขอมูล นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑระดบั ดี (X = 2.90)   ผลงานสอดคลองกับ
วัตถุประสงค นักเรยีนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ด ี (X = 2.95) การจัดภาพ องคประกอบศลิป 
นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ดี (X =  2.65) ความคิดริเร่ิมสรางสรรค นักเรียนสามารถทําได
ในเกณฑระดบั ปานกลาง (X = 2.30)  ความสมบูรณ สวยงามประณีตของผลงาน นักเรียนสามารถทํา
ไดในเกณฑระดับ ปานกลาง (X = 2.15) สาระที่เกิดจากภาพ นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑระดับ 
ปานกลาง (X = 2.20)นําเสนอผลงานใหเพื่อนชมและรับฟงคําวิจารณได นักเรียนสามารถทําไดใน
เกณฑระดับ ปานกลาง (X = 2.25) ใหความรวมมือในทุกขั้นตอนตลอดการดําเนนิกิจกรรม  นักเรียน
สามารถทําไดในเกณฑระดบั ดี (X = 2.80 )   ปฏิบัติงานตามขั้นตอน นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ
ระดับ ดี (X = 2.60)                                                                                                                                                             
                    
                    2.2    แผนการสอนที่  2  เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการ
ประเมินผลงานปฏิบัติ ซ่ึงประเมินโดย ผูวิจัย เร่ือง “การออกแบบ” สามารถสรุปผลไดคือ อธิบาย
ความรูสึกเกีย่วกับเนื้อหาและยกตัวอยางประกอบ นักเรยีนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ดี (X = 3.00) 
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนือ้หาและบอกถึงความแตกตางของขอมูล นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ
ระดับ ดี (X = 3.00) ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ด ี (X = 
2.95) การจัดภาพ องคประกอบศิลป นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ปานกลาง (X =  1.95) 
ความคิดริเร่ิมสรางสรรค นกัเรียนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ปานกลาง (X = 2.20)  ความสมบูรณ 
สวยงามประณีตของผลงาน นักเรยีนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ปานกลาง (X = 2.05) สาระที่เกดิ
จากภาพ นกัเรยีนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ปานกลาง (X = 1.75)นาํเสนอผลงานใหเพื่อนชมและ
รับฟงคําวิจารณได นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑระดบั ปานกลาง (X = 1.90) ใหความรวมมือในทุก
ขั้นตอนตลอดการดําเนนิกิจกรรม  นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ดี (X = 2.65 )   ปฏิบัติงาน
ตามขั้นตอน นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ดี (X = 2.75)                                                                                       
 

2.3   แผนการสอนที่ 3   เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการ
ประเมินผลงานปฏิบัติ ซ่ึงประเมินโดย ผูวจิัย เร่ือง “ความประทับใจ” สามารถสรุปผลไดคือ  อธิบาย
ความรูสึกเกีย่วกับเนื้อหาและยกตัวอยางประกอบ นักเรยีนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ดี (X = 3.00) 
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนือ้หาและบอกถึงความแตกตางของขอมูล นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ
ระดับ ดี (X = 2.85)   ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ด ี(X = 
2.70) การจัดภาพ องคประกอบศิลป นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ปานกลาง (X =  2.30) 
ความคิดริเร่ิมสรางสรรค นกัเรียนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ปานกลาง (X = 2.10)  ความสมบูรณ 
สวยงามประณีตของผลงาน นักเรยีนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ปานกลาง (X = 2.20) สาระที่เกดิ
จากภาพ นกัเรยีนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ปานกลาง (X = 2.05)นาํเสนอผลงานใหเพื่อนชมและ
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รับฟงคําวิจารณได นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑระดบั ปานกลาง (X = 2.00) ใหความรวมมือในทุก
ขั้นตอนตลอดการดําเนนิกิจกรรม  นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ดี (X = 3.00 )   ปฏิบัติงาน
ตามขั้นตอน นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ดี (X = 2.90)                                                                                       

 
3. ผลการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน โดยผูวิจัยเก่ียวกับกระบวนการเรียนรูและการ

ปฏิบตัิงาน 
 
ผลการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน ขณะรวมกิจกรรมการเรียนรูและการปฏิบตัิงานการ

วาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ 4MAT การประเมินไดจากเกณฑในการสังเกตพฤติกรรมตาม
คุณลักษณะทีส่ามารถสังเกตได แบบ 2 ตัวเลือก คือ มีและไมมีพฤติกรรม จํานวน 10 รายการ ผูวิจัย
เปนผูสังเกตพฤติกรรมนักเรยีนตามเกณฑในขณะทีน่ักเรยีนรวมกิจกรรมการเรียนการสอนและนําผล
ที่สังเกตไดมาหาคาความถี่ และรอยละ  ผูวจิัยแยกออกเปนแตละรายการพฤติกรรม สรุปไดดังนี ้
 
                    จากผลการสังเกตพฤติกรรมที่ปรากฏของนักเรียนขณะรวมกิจกรรมการเรียนการสอน 
พบวา นกัเรียนมีทักษะการทํางานในแตละพฤติกรรม ตามเกณฑที่กําหนด ( รอยละ 70 ) 
 

 เมื่อพิจารณาคาความถี่และคารอยละ  ทักษะการทํางานของนักเรียนทีป่รากฏในขณะที่รวม
กิจกรรมการเรยีนการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ 4MAT ในภาพรวม พบวา รายการ
พฤติกรรมของนักเรียนที่ปรากฏมากที่สุดคือ  ขอที่ 9 มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน ในขณะเรียนและ
ปฏิบัติงาน  และขอที่10  แสดงความยินด ียอมรับ และชื่นชมในผลงานของตนเอง ปรากฏพฤติกรรม 
คิดเปนรอยละ 98.3% ของจํานวนคนทั้งหมด ลําดับที่ 2 คือ ขอที่ 7 ใหความรวมมือและปฏิสัมพันธกบั
ครูและเพื่อนในการเรียนปฏบิัติกิจกรรม คิดเปนรอยละ 96.7% ของจํานวนคนทั้งหมด  ลําดับที่ 3 คือ 
ขอที่ 5   มีความมั่นใจในตวัเอง คิดเปนรอยละ 93.3% ของจํานวนคนทั้งหมด  ลําดับที่ 4 คือ ขอที่ 4   
กลาแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นผูอ่ืน คิดเปนรอยละ 90% ของจํานวนคนทั้งหมด   
ลําดับที่ 5 คือ ขอที่ 6 มีความพยายามในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องจนประสบความสําเร็จ คิดเปน
รอยละ 86.7% ของจํานวนคนทั้งหมด  ลําดับที่ 6 คือ ขอที่ 2 มีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉงใน
การทํากิจกรรม คิดเปนรอยละ 83.3% ของจํานวนคนทัง้หมด ลําดับที่ 7 คือ ขอที่ 3 มีความสนใจและ
ตั้งใจในการปฏิบัติกิจกรรม  คิดเปนรอยละ 76.7% ของจํานวนคนทั้งหมด ลําดับที่ 8 คือ ขอที่ 1 ปฏิบัติ
ตามขั้นตอน และมีความพรอมในการเรียน คิดเปนรอยละ 75% ของจํานวนคนทัง้หมด และลําดับ
สุดทายที่นักเรียนมีพฤติกรรมที่ปรากฏนอยที่สุด  คือ ขอที่ 8 สามารถวิจารณ ช่ืนชมผลงานของผูอ่ืน
และนําเสนอผลงานของตนได คิดเปนรอยละ 68.3% ของจํานวนคนทัง้หมด                                                                    
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                 ผลการสังเกตพฤติกรรมที่ปรากฏของนักเรียนขณะรวมกิจกรรมการเรียนการสอน ที่ปรากฏ
ในระหวางขณะปฏิบัติกิจกรรมตามแผนการสอนที่ 1  ถึงแผนการสอนที่ 3  สรุปผลไดดังนี ้
 

3.1   เมื่อพจิารณาคาความถี่ และคารอยละ  ของการสังเกตการปฏิบัติงานของนักเรียน  
ระหวางรวมกจิกรรมการเรียนการสอน ในแผนการสอนครั้งที่ 1 เร่ือง “การวาดภาพระบายสตีาม
ลักษณะเรื่องราวแบบไทย” พบวา รายการพฤติกรรมของนักเรียนที่ปรากฏมากที่สุดคือ ขอที่9 มีความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน ในขณะเรยีนและปฏิบัติงาน ขอที่ 10 แสดงความยนิดี ยอมรับ และชื่นชมใน
ผลงานของตนเอง  ปรากฏพฤติกรรมมากที่สุดเปนลําดบัที่ 1 ปรากฏพฤติกรรม (20 คน) คิดเปนรอย
ละ 100% ของจํานวนคนทั้งหมด  ขอที่ 3 มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติกิจกรรม เปนลําดับที่ 2 
ปรากฏพฤติกรรม (19 คน) คิดเปนรอยละ 95% ของจํานวนคนทั้งหมด  ขอที่ 7 ใหความรวมมือและ
ปฏิสัมพันธกับครูและเพื่อนในการเรยีนปฏิบัติกิจกรรม  และขอที่ 8 สามารถวิจารณ ชื่นชมผลงานของ
ผูอ่ืนและนําเสนอผลงานของตนได  เปนลําดับที่ 3 ปรากฏพฤติกรรม (18 คน) คิดเปนรอยละ 90% 
ของจํานวนคนทั้งหมด  ขอที่ 2  มีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉงในการทํากจิกรรม  และขอที ่6  มี
ความมั่นใจในตัวเอง เปนลําดับที่ 4 ปรากฏพฤติกรรม (17 คน) คิดเปนรอยละ 85% ของจํานวนคน
ทั้งหมด  ขอที่ 5 มีความมั่นใจในตวัเอง เปนลําดับที่ 5 ปรากฏพฤติกรรม (16 คน) คิดเปนรอยละ 80% 
ของจํานวนคนทั้งหมด  ขอที่ 4 กลาแสดงความคิดเหน็และยอมรับฟงความคิดเหน็ผูอ่ืน เปนลําดับที่ 6 
ปรากฏพฤติกรรม (14 คน) คิดเปนรอยละ 70% ของจํานวนคนทัง้หมด  และขอที่ 1 ปฏิบัติตาม
ขั้นตอน และมีความพรอมในการเรียน    เปนลําดับที่ปรากฏพฤติกรรมนอยที่สุด  ปรากฏพฤติกรรม 
(12 คน) คิดเปนรอยละ 60% ของจํานวนคนทั้งหมด                                                                                                          
 
             3.2   เมื่อพิจารณาคาความถี ่ และคารอยละ  ของการสังเกตการปฏิบัติงานของนกัเรียน  
ระหวางรวมกจิกรรมการเรียนการสอน ในแผนการสอนครั้งที่ 2 เร่ือง “การออกแบบ”  พบวา รายการ
พฤติกรรมของนักเรียนที่ปรากฏมากที่สุดคือ ขอที่ 2 มีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉงในการทํา
กิจกรรม  ขอที่4 กลาแสดงความคิดเหน็และยอมรับฟงความคิดเหน็ผูอ่ืน  ขอที่ 5 มีความมั่นใจใน
ตัวเอง  ขอที่6  มีความพยายามในการปฏิบตัิงานอยางตอเนื่องจนประสบความสําเร็จ  ขอที่ 7  ใหความ
รวมมือและปฏิสัมพันธกับครูและเพื่อนในการเรียนปฏิบตัิกิจกรรม  ขอที่ 9 มีความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน ในขณะเรียนและปฏิบัติงาน  ขอที่ 10 แสดงความยินดี ยอมรับ และชื่นชมในผลงานของ
ตนเอง  ปรากฏพฤติกรรมมากที่สุดเปนลําดับที่ 1 ปรากฏพฤติกรรม (20 คน) คิดเปนรอยละ 100% 
ของจํานวนคนทั้งหมด  ขอที่ 1 ปฏิบัติตามขั้นตอน และมีความพรอมในการเรียน เปนลําดับที่ 2 
ปรากฏพฤติกรรม (19 คน) คิดเปนรอยละ 95% ของจํานวนคนทั้งหมด  ขอที่ 3 มีความสนใจและตั้งใจ
ในการปฏิบัตกิจิกรรม  เปนลําดับที่ 2 ปรากฏพฤติกรรม (11 คน) คิดเปนรอยละ 55% ของจํานวนคน
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ทั้งหมด  ขอที่ 8   สามารถวิจารณ ชื่นชมผลงานของผูอ่ืนและนําเสนอผลงานของตนได  เปนลําดับที่
ปรากฏพฤติกรรมนอยที่สุด  ปรากฏพฤติกรรม (9 คน) คดิเปนรอยละ 45% ของจํานวนคนทั้งหมด                                  
 
                3.3   เมื่อพิจารณาคาความถี่ และคารอยละ  ของการสังเกตการปฏิบัตงิานของนักเรยีน  
ระหวางรวมกจิกรรมการเรียนการสอน ในแผนการสอนครั้งที่ 3 เร่ือง “ความประทับใจ” พบวา 
รายการพฤติกรรมของนักเรียนที่ปรากฏมากที่สุดคือ ขอที่ 4 กลาแสดงความคิดเห็นและยอมรบัฟง
ความคิดเหน็ผูอ่ืน  ขอที่ 5 มีความมั่นใจในตัวเอง  ขอที่ 7  ใหความรวมมือและปฏิสัมพันธกับครูและ
เพื่อนในการเรยีนปฏิบัติกิจกรรม และขอที่ 10 แสดงความยินดี ยอมรับ และชื่นชมในผลงานของ
ตนเอง   ปรากฏพฤติกรรมมากที่สุดเปนลําดับที่ 1 ปรากฏพฤติกรรม (20 คน) คดิเปนรอยละ 100% 
ของจํานวนคนทั้งหมด  ขอที่ 9  มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน ในขณะเรียนและปฏบิัติงาน เปนลําดับ
ที่ 2 ปรากฏพฤติกรรม (19 คน) คิดเปนรอยละ 95% ของจํานวนคนทั้งหมด  ขอที่ 3  มีความสนใจและ
ตั้งใจในการปฏิบัติกิจกรรม  และขอที่ 6  มีความพยายามในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องจนประสบ
ความสําเรจ็  เปนลําดับที่ 3 ปรากฏพฤติกรรม (15 คน) คิดเปนรอยละ 75% ของจํานวนคนทั้งหมด  ขอ
ที่ 1 ปฏิบัติตามขั้นตอน และมีความพรอมในการเรยีน  ขอที่ 2 มีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉงใน
การทํากิจกรรม และขอที่ 8 สามารถวิจารณ ชื่นชมผลงานของผูอ่ืนและนําเสนอผลงานของตนได  
เปนลําดับที่ปรากฏพฤติกรรมนอยที่สุด  ปรากฏพฤติกรรม (14 คน) คิดเปนรอยละ 70% ของจํานวน
คนทั้งหมด                                                                                                                                                                          
                 

4. ผลการวัดพฤติกรรมของนักเรียน โดยนักเรียนเปนผูใหขอมูลเก่ียวกับกระบวนการเรียนรู
และการปฏิบตัิงานของนักเรียนเอง 
 

ผลจากแบบวดัพฤติกรรมของนักเรียน โดยนกัเรียนเปนผูวัดเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรูและ
การปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ 4MAT ผูวิจัยพบขอสรุปดังนี้ 
                 ผลการวัดพฤตกิรรมโดยนักเรยีนเปนผูใหขอมูลเกี่ยวกับกจิกรรมการเรียนการสอนการวาด
ภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ 4MAT ผูวิจัย ไดสรุปตามลําดับความคิดเหน็มากที่สุดไปหานอยที่สุด ได
ดังนี้ รายการพฤติกรรมของนักเรียนที่มีคาเฉลี่ยรวมสูงที่สุด คือ  ขอที่ 4 การจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนกระตุนความสนใจและนักเรียนสามารถเขาใจในเนือ้หาสาระมากขึ้นเปนขั้นตอน ( X = 3.00 ) มี
ความเหมาะสม มาก ขอที่ 8  กระบวนการเรียนรูเปนไปตามลําดับขั้นตอนของเนือ้หา( X = 3.00 ) มี
ความเหมาะสม มาก และขอที่ 10 กระบวนการเรียนรูเปนไปตามลําดับขั้นตอนของเนื้อหาไปใช
ประโยชนไดจริงในชีวิตประจําวัน  ( X = 3.00 ) มีความเหมาะสม มาก เปนพฤติกรรมของนักเรียนที่มี
คาเฉลี่ยรวมสูงที่สุด เปนลําดับที่ 1  ลําดับที่ 2 คือ ขอที่ 3 กิจกรรมการจัดการเรยีนการสอนงายตอ
ความเขาใจ  ( X = 2.90 ) มีความเหมาะสม มาก   ขอที่ 7  การเรียนในรูปแบบ 4MAT สงเสริมให
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นักเรียนแสดง ออกตามความรูความสามารถและความแตกตางกันของนักเรียน ( X = 2.90 ) มีความ
เหมาะสม มาก   และขอที่ 9 นักเรียนคิดวาไดรับประโยชนจากกิจกรรมการเรียนในครั้งนี้ ( X = 2.90 ) 
มีความเหมาะสม มาก   ลําดับที่ 3 คือ ขอที่ 5 นักเรียนเขาใจขั้นตอนและวิธีการของรปูแบบ 4MAT   
( X = 2.85 ) มีความเหมาะสม มาก  ลําดับที่ 4 คือ ขอท่ี 6 นักเรียนแตละคนมีความสามารถในการรับ 
ประมวลและนําขอมูลจากขัน้ตอนการเรียนไปใชในการปฏิบัติกิจกรรม ( X = 2.70 )มีความเหมาะสม 
มาก ลําดับที่ 5 คือ ขอที่ 2 นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม มีความมั่นใจกลาแสดงความคิดเห็นและได
ลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง  ( X = 2.65 ) มีความเหมาะสม มาก  ลําดับสุดทาย คือ ขอที่ 1 
นักเรียนชอบกจิกรรมการเรียนการสอน ( X = 2.60 ) มีความเหมาะสม มาก    

จากแบบวัดพฤติกรรมของนักเรียน โดยนกัเรียนเปนผูวัดเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรูและ
การปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ 4MATนั้น การจัดกระบวนการเรียนการสอน
ทั้งหมดอยูในระดับที่มีความเหมาะสมมาก ( X = 2.85 ) 
                                                                                                                                                                                            
การอภิปรายผลการวิจัย 
 

การวิจยัคร้ังนี้เปนการศึกษาผลของการสอนวิชาทัศนศิลปโดยใชรูปแบบ 4MAT กับ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  จากผลการวิจยัพบวา 

1. นักเรียนจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาทศันศิลปดานการวาดภาพระบายสีสูงขึ้น 
หลังจากที่เรียนโดยใชการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด  4 MAT โดยตั้งระดับนยัสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 

2. นักเรียนทั้งหมดมีทักษะการทํางานในแตละพฤติกรรม ตามเกณฑที่กําหนดรอยละ 70 
3. คาเฉลี่ยของคะแนนผลงานการวาดภาพระบานสีของนกัเรียนสูงขึ้นหลังจากเรียน 

การวาดภาพระบายสีโดยใชการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด  4MAT 
                  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว  เนื่องมาจากเหตุผลดังตอไปนี้ 
 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีเกิดจากการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบ 4MAT 
 
                จากผลการวิจัย  พบวา นกัเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาทัศนศิลปเมื่อเปรียบเทยีบ
ความแตกตางของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้น หลังจากที่เรียนการวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ 4MAT เปนการประเมินจาก
ผลคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซ่ึงในทุกประเด็นคําถามหลังเรียนโดยใช
รูปแบบ 4MAT นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้นทั้งหมด ดวยเหตุผลดังนี ้
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                  1.  นักเรียนไดฝกฝนกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงาน  โดยนักเรยีนแตละคนจะมุง
ความสนใจในประเด็นมีทิศทางที่แตกตางกันออกไป ใน 8 ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอน  
การเรียนโดยใชรูปแบบ 4 MAT เปนการสงเสริมใหนักเรียนแสดงออกถึงความแตกตางระหวางบุคคล
และแตละคนสามารถถายทอดในดานที่ตนถนัดออกมา  การเรียนในรปูแบบนี้  นักเรียนจะสามารถได
เรียนครบทั้งกระบวนการตามลําดับขั้นตอนของการเรียนรูทั้งทางภาคทฤษฎี  ปฏิบัติและการนําเสนอ
ผลงานที่ชัดเจนและเปนระบบ  สอดคลองกับความคิดของ มอรริสและแมคคารธี ( Morris and 
McCarthy. 1990 อางใน ดวงหทัย  แสงวิริยะ. 2544 ) ที่กลาววา  มนุษยไดรับประสบการณและความรู  
ดวยวิธีการทีแ่ตกตางกันหลายวิธีและมีกระบวนการจัดการกับประสบการณและความรูนั้นหลายวิธี
ตางกัน  ตลอดจนสามารถผสมผสานเทคนิคการรับรูและปรับแตงใหเกิดเปนรูปแบบการเรียนรูเฉพาะ
ตนที่ไมเหมือนใคร  หลักการสอนแบบ 4 MAT นั้นเชื่อวาผูเรียนไดรับประสบการณและความรูและมี
วิธีการเรียนแตกตางกัน  ในความแตกตางก็จะมีรูปแบบการเรียนรูไมเหมือนกนั  การจัดการเรียนการ
สอนจะดําเนินไปตามวัฏจักรของรูปแบบการเรียนรูและเทคนิค 4 MAT เพื่อใหผูเรียนเกดิการพฒันา
ตามธรรมชาติอยางสมดุล  และศักดิ์ชยั นิรัญทวี (2543) กลาววาการสรางประสบการณการเรียนรูโดย
การใหผูเรียนไดสัมผัสไดเกดิความรูสึก ทกัษะที่สําคัญนีจ้ะทําใหเกดิทกัษะตางๆตามมาคือ ทักษะการ
สังเกต ทักษะการตั้งคําถาม ทักษะการสรางมโนภาพ ตลอดจนทักษะในการรวมกจิกรรมกลุม 
 

 นอกจากนี้พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนตามประเด็นในขอคําถามของ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นในทุกประเด็นของขอคําถาม  พบวา  ประเด็นที่นักเรยีน
สามารถทําคะแนนไดสูงสุดคือ การบอกถึงลักษณะเดนของภาพ และการวิเคราะหการจัดภาพใน
เนื้อหาของบทเรียน มาใชในการประเมินความรูของตนเอง  ซ่ึงเปนผลมาจากการทีน่ักเรียนไดรับการ
เรียนรูอยางเปนกระบวนการและมีระบบแบบแผนตามวัฏจักรของ 4 MAT ในการเรียนการสอนทุก
คร้ังนักเรียนมโีอกาสไดแสดงออกตามความสามารถของตนในลักษณะที่แตละคนถนดัของลักษณะ  4 
MAT สงเสริมใหนกัเรียนฝกฝนและเรยีนรูในทักษะตางๆทั้ง 8 ขั้นตอน  ทําใหนักเรียนเกดิลําดับการ
เรียนรูอยางเปนขั้นตอนและชวยใหเขาใจในเนื้อหาไดงายและชดัเจนขึ้น 
 
               2.  การเรียนการสอนโดยใชรูปแบบ 4 MAT สงเสริมใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวย
ตนเองใหมากที่สุด  และมสีวนรวมในแตละขั้นตอนของการดําเนินกิจกรรมการเรยีนการสอน เนน
การจักกจิกรรมโดยฝกใหนกัเรียนไดถายทอด  รับความรู  อธิบาย  วิเคราะห  นําเสนอขอคิดเหน็และ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกนัและกนั  ทําใหนกัเรียนไดรับความรูเกิดการเรยีนรูใหม และมีความ
คิดเห็นทีห่ลากหลายเพิ่มมากขึ้น  เปนการสงเสริมการเรียนรูที่เกิดจากกระบวนการเรียนรูตามความ
แตกตางของแตละบุคคลใหไดรับความรูและเรียนครบทกุกระบวนการดังที่  สุภลักษณ  ธนเกษพศิาล  
(2534) ไดกลาววา  กิจกรรมทางศิลปะสงเสริมใหเดก็มีพัฒนาการในการเรยีนรูที่จะชวยเหลือกัน  



 147

แสดงความคิดเห็นรวมกัน  รับผิดชอบรวมกัน  กจิกรรมศิลปะมีสภาพเปนตวัเชื่อมโยงเด็กใหมี
ปฏิสัมพันธกัน  และประสาร  มาลากุล ณ อยุธยา (2523) ไดกลาววา กิจกรรมทางศิลปะมีความสําคัญ
ตอเด็ก เดก็ทีไ่ดมีโอกาสทํากิจกรรมทางศลิปะจึงมักมีการแสดงออกมกีารพัฒนาการแกปญหามากขึ้น 
ทําใหเด็กไดตระหนกัในคณุคาของตนเองเปนการสงเสริมสุขภาพ จติที่ดีใหกับตวัเด็กเอง  ซ่ึง
สอดคลองกับ วิรุณ   ตั้งเจรญิ (2526) ที่วา  กจิกรรมทางศิลปะชวยสงเสริมสติปญญาของเด็กใหดขีึ้น 
เพราะเดก็ตองคิด สํารวจตรวจสอบ ลงมือกระทํา ไดทดลองคนควา  และสุภลักษณ  ธนเกษพศิาล 
(2534) ทีว่า  กิจกรรมทางศลิปะเปนกจิกรรมที่ตองใชความสามารถ  ความถนัด  และตองหาวิธีการ
แปลกๆ ใหมๆอยูเสมอ  จึงทาํใหเกิดการเรยีนรูขึ้น 
 
              3.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการสอน  การวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ 
4 MAT ในวิชาทัศนศิลป  ทีผู่วิจัยสรางขึ้น  แตละแผนการสอนจะมีเนือ้หาและกิจกรรมที่แตกตางกนั
ตามวัตถุประสงคการสอนในแตละครั้ง  ซ่ึงผูวิจัยพยายามใชส่ือการสอนที่หลากหลายและเหมาะสม
กับเนื้อหาในแตละแผนการสอน  ไมวาจะเปนวัสดุอุปกรณในการวาดภาพระบายส ี  ภาพตวัอยาง
ผลงานของนักเรียนและศิลปน ส่ือการสอนการจับคูของแผนภาพ วัสดุส่ิงของตางๆ รวมทั้งแบบวัด
พฤติกรรมผูเรียนเอง  ส่ือการสอนที่กลาวมาไดรับความสนใจจากนักเรียน  ที่ชวยเปนตัวกระตุนอัน
สงผลใหนักเรยีนเกดิความกระตือรือรน  ใหความรวมมือและความตั้งใจในการรวมกิจกรรม ผล
ดังกลาวนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ สมานมิตร แยงไธสง คือเมื่อเปรียบเทียบกลุมควบคุมกับกลุม
ทดลอง พบวา นักเรยีนกลุมทดลองที่เรียนดวยชุดการสอนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุม
ควบคุมที่เรียนแบบปกติ  และวิชัย  วงษใหญ (2521) กลาววา  ชุดการสอนเปนระบบการผลิตและการ
นําสื่อการเรียนหลายๆอยางมาสัมพันธกันและมีคุณคาสงเสริมซึ่งกันและกัน  ส่ือการเรียนอยางอยา
หนึ่งอาจใชเพือ่เราความสนใจ  ในขณะที่อีกอยางใชเพื่ออธิบายขอเท็จจริงของเนือ้หา  และอีกอยาง
หนึ่งอาจเพื่อกอใหเกดิการเสาะแสวงหา อันนําไปสูความเขาใจลึกซึ้งและปองกันการเขาใจปญหาผิด  
ส่ือการสอนเหลานี้เรียกอีกอยางหนึ่งวา “ส่ือประสม”  ที่เรานํามาใชสอดคลองกับเนื้อหาวิชาเพื่อชวย
ใหผูเรียนมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูอยางมปีระสิทธิภาพยิ่งขึ้น  สอดคลองกับ กูด (Good. 
1973) ที่วา  ชุดการสอนเปนโปรแกรมทางการเรยีนที่ทุกอยางจดัไวโดยเฉพาะ  ประกอบดวย
วัตถุประสงคที่ใชในการเรียนรู คูมือ เนื้อหาแบบทดสอบและมีการกําหนดจุดมุงหมายของการเรียนไว
ครบถวน  และชม  ภูมิภาค (2524)  ที่กลาววา  ชุดการสอนเปนรูปแบบของการสื่อสารระหวางครูกับ
นักเรียนอันมกีารกําหนดจดุมุงหมายทีแ่นชัด  กําหนดเนื้อหาและกิจกรรมตางๆทั้งของครูและของ
นักเรียน  เพื่อใหเกิดผลบรรลุจุดมุงหมายที่มีประสิทธิภาพและประสทิธิผล  และสวนประกอบในการ
สอนที่มีความสําคัญใหนักเรยีนเห็นภาพไดชัดเจนคือส่ือการสอน ดังที่  อารี  สุทธิพันธ (2528) กลาว
วา ส่ือการสอนสงเสริมใหเด็กเกดิความสนุกสนาน  เพลิดเพลินและความสนใจที่สม่ําเสมอทั้งยังชวย
พัฒนาความคดิรวบยอดใหกับนักเรยีน  ส่ือการสอนจึงเปนสิ่งที่มีคณุคามากในการเรียนการสอนซึ่ง
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กอใหเกิดคณุประโยชนทั้งทางดานผูเรียนและผูสอน  นอกจากนีใ้นการสอนแตละครั้ง  นอกจากนั้น
ในการสอนแตละครั้งผูวิจัยวางตัวเปนกนัเองกับนักเรยีน สงผลใหนักเรียนไววางใจและทําใหผูเรียน
กลาที่จะแสดงออก และมีสวนรวมในกิจกรรมมากขึ้น                                                               
 
2. ผลการสังเกตพฤติกรรมการปฏิบตัิงานของนักเรียน 

 
จากผลการวิจยั  พบวา  นักเรียนทั้งหมดมทีักษะการทํางานในแตละพฤติกรรม  ตามเกณฑที่

กําหนดไว  คอื  รอยละ 70 เปนการประเมินจากผลการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะปฏิบัติ
กิจกรรมการเรยีนการสอน  ซ่ึงแตละรายการพฤตกิรรมนักเรียนมีทักษะการทํางานไดตามเกณฑที่
กําหนดไวในทุกรายการพฤติกรรม ดวยเหตุผลดังนี้   
                 การทดลองครั้งนี้  ผูวิจัยไดนํารูปแบบ 4 MAT มาจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ซ่ึงการ
สอนโดยใชรูปแบบ 4 MAT กิจกรรมการเรียนการสอนเปนการเรยีนรูแบเปนกระบวนการโดยจะเปน
การสอนทั้งภาคทฤษฏีและปฏิบัติที่วนไปตามวัฏจักรของรูปแบบทั้ง 8 ขั้นตอน ซ่ึงบรรยากาศในการ
เรียนและการฝกฝนจะเปนไปดวยความสนุกสนานที่เกดิจากกิจกรรมในแตละขั้นตอนมีความตอเนื่อง
เชื่อมโยงกันและเปนเหตุเปนผลซึ่งกันและกัน  มีขั้นตอนของการฝกใหผูเรียนรูจักคิดวิเคราะห 
สังเคราะห  เพื่อเพิ่มความกระตือรือรนแกผูเรียนขณะทีด่ําเนินการเรียนการสอนนั้นผูวจิัยไดทําการ
สังเกตทักษะการทํางานของนักเรียน  พบวา  นักเรียนมีความสนุกสนานเพลิดเพลินในการเรียนและ
การปฏิบัติงาน  แสดงความยนิดี ยอมรับ ชืน่ชมในผลงานของตนเอง  ใหความรวมมอืและปฏิสัมพันธ
กับครูและเพื่อนในการเรียนปฏิบัติกิจกรรม  ซ่ึงสังเกตไดจากการใหความรวมมือในการเลนเกมและ
จัดคูภาพในกิจกรรม  การตอบคําถามและการแสดงความคิดเห็น  การมสีวนรวมในการทํากิจกรรมใน
ช้ันเรียนและการนําเสนอความคิดในเนื้อหาบทเรียนใหผูอ่ืนฟงและเขาใจได ทําใหนักเรยีนมีความ
เชื่อมั่นในตวัเอง  กลาแสดงความคิดเหน็และยอมรับฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืน มีความพยายามในการ
ปฏิบัติกิจกรรมอยางตอเนื่องจนประสบความสําเร็จเกดิความกระตือรือรนกระฉับกระเฉง ในการทํา
กิจกรรม  มีความสนใจตั้งใจในการปฏิบัติกิจกรรม ปฏิบัติตามขั้นตอนและมีความพรอมในการเรียน
ซ่ึงนักเรียนจะปฏิบัติตามขั้นตอนไดอยางถูกตอง สอดคลองกับงานวิจยัของ พัชราภรณ   พิมละมาศ 
(2544) ที่จัดกิจกรรมการเรยีนการสอนวชิาสังคมศึกษา ที่สงเสริมความสามารถในการคิดวเิคราะห
และการคิดสรางสรรคของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที1่ โดยใชแนวคิด 4 MAT ของเบอรนิสและแมค
คารธี สงเสริมใหนักเรียนมีความสขุในการเรียน สนใจกระตือรือรนในการทํากจิกรรม  มีการ
แสดงออกทางการคิดวิเคราะหและสังเคราะหและประเมนิคาดวยความเขาใจไปสูการนําไปใช  ยัง
สงผลใหนักเรยีนไดสรางชิ้นงานอยางอิสระ นกัเรียนแสดงออกถึงการยอมรับชื่นชมผลงานของตนเอง  
และดวยกิจกรรมการสอนทําใหนกัเรียนมีความเพลิดเพลินสนุกสนานในการรวมกจิกรรม นอกจากนี้
แลวกิจกรรมทีจ่ัดขึ้นในครั้งนี้ยังสงเสริมใหนักเรยีนมีความมั่นใจในการแสดงออกทางความคิด
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สรางสรรคและแสดงออกถึงความเปนตวัเองสอดคลองกับความคิดของ เบอรนิส แมคคารธี ( Berris  
McCarthy, 1990 อางในตรูเนตร อัชชสวัสดิ์, 2541) วา  การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT 
จะทําใหเกดิการปลูกฝงความรักซึ่งกันและกัน  ระหวางครูกับนักเรียน และนกัเรียนกับนักเรยีน เพราะ
สามารถทํากิจกรรมการเรียนรูใหเปนเรื่องงายอีกทั้งชวยใหนักเรยีนมั่นใจในตวัเองและสามารถ
เปล่ียนแปลงสิง่ตางๆได ทําใหนกัเรียนเกดิการยอมรับซึง่กันและกัน เพราะครูตองสอนใหนกัเรียน
รูจักยกยองคุณงามความด ี การเรียนการสอนมีความยดืหยุนทําใหนกัเรียนเกดิความคิดสรางสรรค
สามารถชวยสงเสริมในการพัฒนาทางสมองและอารมณ  และสอดคลองกับงานวิจยัของ เหมวรรณ  
ขันมณี (2543) ที่วา การจัดกิจกรรมการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มทําใหนกัเรียนสรางความรูดวย
ตนเอง  เชื่อมโยงความรูอยางสรางสรรคสงเสริมใหนกัเรียนเรยีนรูดวยตนเอง  สามารถทํางานเปน
กลุม การอภปิรายและการประยุกตอยางสรางสรรคมีความกระตือรือรนที่จะมีสวนรวมในการเรียนรู  
นักเรียนสามารถนําเสนอความรูดวยวิธีที่หลากหลายและมีความรับผิดชอบในการเรยีนมากยิ่งขึ้น 
                ในสวนพฤติกรรมของนักเรียนที่ปรากฏนอยที่สุดคือ  ความสามารถในการวิจารณ ช่ืนชม
ผลงานของผูอ่ืนและการนําเสนอผลงานของตนเอง  ทั้งนี้อาจเปนเพราะในการปฏิบัติงานในแตละครั้ง
ของแผนการสอน  นกัเรียนจะตองทําผลงานสงเปนรายบุคคล  ซ่ึงผูวิจัยพบวา  ในการสอนแบบปกติ
โดยทั่วไปไมมีความยืดหยุนและไมมกีารนําเสนอผลงานทายกจิกรรมหรือการวิจารณผลงาน ซ่ึงทําให
นักเรียนขาดความมั่นใจขาดทักษะในการวจิารณการนําเสนอผลงานศิลปะ เด็กในวัยประถมศึกษาจะ
ชอบการทํางานเปนกลุมที่นกัเรียนสามารถปรึกษาเพื่อน ระดมความคดิและแสดงออกรวมกนั  ความ
กลาที่จะวิจารณและนําเสนอผลงานของนักเรียนเปนรายบุคคลจึงแสดงพฤติกรรมนอย ซ่ึงสอดคลอง
กับ บรรจง  บุญการี (2539) ที่กลาววา เด็กวยัประถมศึกษาอยูในวัยที่กําลังเรียนรูการทํางานกลุมและ
การใหความรวมมือกับสมาชิกของกลุม เด็กจึงตระหนักถึงความสําคัญของสังคมมากกวาประโยชน
สวนตัว  และจะมีความกลาแสดงออกเปนกลุม 
 
3. ผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียนในรายละเอียดแตละแผน 
 
           เมื่อพิจารณาคะแนนของนักเรียนจากแบบประเมนิผลงานปฏิบัติทั้ง 3 แผนการสอน  
ผลการวิจัยพบวา แผนการสอนในชุดกิจกรรมที่ 1  การปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสีของนักเรยีน 
เร่ือง“การวาดภาพระบายสีตามลักษณะเรื่องราวแบบไทย” โดยภาพรวมแลวนักเรยีนมีกระบวนการ
เรียนรูและการปฏิบัติงานสูงกวาทุกแผนการสอน  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนในแผนการสอนในชุดกิจกรรมที่ 1 เร่ือง“การวาดภาพระบายสตีามลักษณะเรือ่งราวแบบไทย” 
นั้นมีวัตถุประสงคมุงใหนักเรียนสามารถยกตัวอยางอธิบายความรูสึกและแสดงความคิดเห็นของ
ตนเองเกีย่วกบัเนื้อหาและวธีิการวาดภาพเปนเรื่องราวแบบไทยในเรื่องความเปนผูมวีัฒนธรรมและ
ปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณี  นกัเรียนสามารถถายทอดความรูสึกนึกคิด ความเขาใจและ
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ประสบการณของตนเองในเนื้อหาการวาดภาพเรื่องราวแบบไทย เร่ืองความเปนผูมีวัฒนธรรมและ
ปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณีมาสรางสรรคจินตนาการเปนผลงานทางการวาดภาพระบายสีได 
นักเรียนสามารถนําเสนอผลงานใหเพื่อนชมและรับฟงคําวิจารณในผลงานของตนเอง นักเรียนจะเกิด
กระบวนการเรียนรูในรูปแบบของการจัดการเรียนการสอนซึ่งแตกตางจากการสอนศลิปะที่เกิดจาก
การสั่งใหทําแตเปนการที่ทําใหนกัเรียนสามารถเขาใจถึงการเกิดกระบวนการเรยีนรูตามรูปแบบ 
4MATอยางเปนขั้นตอนได โดยที่ผูเรียนสามารถเรียนรูทุกกระบวนการและขัน้ตอนของการเรียนได
ดวยตนเอง  เพื่อทําใหผูเรียนสามารถกําหนดเรื่องราวและรูปแบบของผลงานที่ตองการแสดงออก  
และดวยเครื่องมือวิจัยที่ผูวิจยัไดสรางขึ้นคอื ชุดกิจกรรมการวาดภาพระบายสีที่ไดรวบรวมทั้งเนื้อหา
สาระของเรื่องที่เรียนที่มีรูปภาพประกอบและสามารถทําใหผูเรียนเหน็ภาพไดชัดเจน ที่สังเกตได
ชัดเจนคือความตื่นเตนและมีความกระตือรือรนของผูเรียนในการไดเรียนจากขดุกิจกรรมนี้  ดังนั้นจึง
สงผลใหผลของคะแนนในแบบประเมินผลงานปฏิบัติที่แสดงออกถึงความคิดเหน็เกี่ยวกับเนื้อหา  
ขอมูลที่มีความแตกตางกันและสามารถถายทอดความรูสึกเกีย่วกับเรื่องที่เรียนไดรับความสนใจและ
ใหความรวมมอืเปนอยางดใีนการดําเนินกจิกรรมที่มีคะแนนสูงสุด   แผนการสอนที่มีผลของคะแนน
ในแบบประเมนิผลงานปฏิบัติรองลงมาคือแผนการสอนในชุดกิจกรรมที่ 3 เร่ือง “ความประทับใจ”   
มีวัตถุประสงคมุงเนนใหผูเรียนสามารถยกตัวอยาง แสดงความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับเนื้อหาของ
ประสบการณเหตุการณที่ประทับใจรวมถึงเทคนิควิธีการตางๆในการสรางสรรคภาพได สามารถ
ถายทอดเรื่องราวจากประสบการณและเหตกุารณที่ประทบัใจในชุมชน มาสรางสรรคเปนผลงาน
ทางการวาดภาพระบายสี  พดูนําเสนอผลงานที่แสดงถึงแนวคิดและเทคนิควิธีการสรางสรรคงานของ
ตนใหผูอ่ืนเขาใจโดยทีเ่กิดกระบวนการเรยีนรูตามรูปแบบ 4MAT ทัง้ 8ขั้นตอน ผูเรียนจะไดเรียนรูถึง
การจัดวางภาพ การนําเทคนิคการสรางภาพ  การใชสีที่ไดเรียนผานมาจากแผนการสอนในชุดกิจกรรม
ที่ 1 และแผนการสอนในชดุกิจกรรมที่ 2 มาประมวลเปนความรูที่ไดรับมาสรางสรรคเปนผลงานใน
กิจกรรมสุดทาย  และแผนการสอนในชุดกิจกรรมที่ 2 เรื่อง ”การออกแบบ“ ซ่ึงเปนแผนการสอนที่มี
ผลของคะแนนในแบบประเมินผลงานปฏิบัติเปนลําดับสุดทาย  มีวัตถุประสงคมุงเนนใหผูเรียน
สามารถยกตัวอยางอธิบายความรูสึกและแสดงความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับเนื้อหาของการ
ออกแบบ ในเรื่องการทดลองดวยสีและเทคนิคตางๆ ความสมดลุของการออกแบบแสดงถึงความ
แตกตางของคณุสมบัติสี  นกัเรียนสามารถถายทอดความรูสึกนึกคิด ความเขาใจและประสบการณของ
ตนเองมาปฏิบัติงานในเนื้อหาของการออกแบบ เร่ืองการทดลองดวยสีและเทคนิคตางๆ ความสมดุล
ของการออกแบบแสดงถึงความแตกตางของคุณสมบัติสี มาสรางสรรคจินตนาการเปนผลงานทางการ
วาดภาพระบายสีนําเสนอผลงานใหเพื่อนชมและรับฟงคําวจิารณของผูอ่ืนตามกระบวนการเรียนรูตาม
รูปแบบ 4MAT ทั้ง 8 ขั้นตอน  จากการที่แผนการสอนในชุดกิจกรรมที่  1 นั้นมีคะแนนของแบบ
ประเมินผลงานปฏิบัติสูงกวา แผนการสอนในชุดกิจกรรมที่ 2 และแผนการสอนในชุดกิจกรรมที่ 3  
แผนการสอนในชุดกิจกรรมที่ 1  เร่ือง“การวาดภาพระบายสีตามลักษณะเรื่องราวแบบไทย” มีความ
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ชัดเจน และมีเนื้อหาใกลตัวที่ผูเรียนสามารถถายทอดออกมาใหเห็นไดงายขึ้นจากกระบวนการของ
ความคิดและการถายทอดประสบการณของผูเรียนใหเปนเรื่องราวตามเรื่องที่ผูวิจัยกําหนดให ดงัที่ 
เดวดิ คอลบ ( David  Kolb, 1976 อางถึงในเธียร  พานิช, 2544)  ที่เชื่อวา การเรียนรูประกอบดวยสอง
มิติคือ การรับรู และกระบวนการ นั่นคือการเรียนรูเกิดจากการที่คนเรารับรูแลวนําขอมูล ขาวสารนั้น
ไปจัดกระบวนการเสียใหมตามความถนัดของตนเอง และการรับรูที่เกิดไดสองวิธีคือ จาก
ประสบการณตรงที่เปนรูปธรรม และจากความคิดรวบยอดที่เปนนามธรรม เกิดเปนกระบวนการ
เรียนรูไดสองวิธีคือ จากการปฏิบัติจริง และจากการเฝาสังเกต  การที่ผูเรียนวิชาทัศนศิลปไดเรียนรูดวย
ตนเองจากขัน้ตอนทั้ง 8 ขั้น ประสบการณที่ไดจากการทดลองทําและปฏิบัติเองดังกลาวจะฝงแนน
และเกดิความเขาใจอยางลึกซึ้ง (สันติ  คณุประเสริฐ, 2535 ) สอดคลองกับทิศนา  แขมมณี (2545) ที่
กลาววา  การเรียนรูที่ดี  เกดิจากการสรางพลังความรูในตนเองดวยตวัผูเรียนเอง หากผูเรียนมีโอกาส
สรางความคิดและนําความคดิของตนไปสรางสรรคชิ้นงาน  โดยอาศยัส่ือและเทคโนโลยีที่เหมาะสม
จะทําใหความคิดนั้นเปนรูปธรรมที่ชัดเจน 
 
                 จากการพิจารณาในรายละเอียดการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนในแตละแผนการสอน  
ตั้งแตแผนการสอนที่ 1 ถึงแผนการสอนที่ 3 สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 
 

1. แผนการสอนที่ 1 เร่ือง “ การวาดภาพระบายสีตามลักษณะเรื่องราวแบบไทย ”  
เมื่อพิจารณาคะแนนของนักเรียนในประเดน็ตางๆ  จากแบบประเมินผลงานปฏิบัติของ

แผนการสอนที่ 1 เร่ือง “การวาดภาพระบายสีตามลักษณะเรื่องราวแบบไทย” ผลการวิจัยพบวา  
นักเรียนมีการแสดงออกของผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค แสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับเนื้อหาและ
บอกถึงความแตกตางของขอมูล  อธิบายความรูสึกเกีย่วกับเนื้อหาและยกตัวอยางประกอบ ใหความ
รวมมือในทกุขั้นตอนตลอดการดําเนนิกิจกรรม  การจัดภาพ องคประกอบศิลป  ปฏิบัติงานตาม
ขั้นตอน  ที่อยูในระดับด ี   ซ่ึงมีความสอดคลองกับผลของแบบสังเกตกรับวนการเรียนรูและการ
ปฏิบัติงานของนักเรียน พบวา นกัเรียนสวนใหญมีความสนุกสนานเพลิดเพลินในขณะเรยีนและ
ปฏิบัติงาน  แสดงความยินด ี ยอมรับ และชื่นชมในผลงานของตนเอง มีความสนใจและตั้งใจในการ
ปฏิบัติกิจกรรม ใหความรวมมือและปฏิสัมพันธกับครูและเพื่อนในการเรียนปฏิบัติกจิกรรม  สามารถ
วิจารณชืน่ชมผลงานของผูอ่ืนและนําเสนอผลงานของตนได  มีความพยายามในการปฏิบัติงานอยาง
ตอเนื่องจนประสบความสําเร็จ มีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉงในการทํากิจกรรม แสดงใหเห็น
ไดวา นกัเรียนเกิดกระบวนการในการเรียนรูที่เปนขั้นตอนตามรูปแบบ 4MAT ดวยตวัผูเรียนเองทีก่าร
เรียนรูเกดิจากการปฏิบัติจริงและจากการสังเกต  และการรับรูอันเกิดจากประสบการณตรงที่เปน
รูปธรรม และจากความคดิรวบยอดทีเ่ปนนามธรรม(เดวดิ คอลบ, 1976)  ผูเรียนสามารถสรางความ
เขาใจในสิ่งที่เรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูส่ิงใหมขึ้นอยูกับความรูเดิมและความเขาใจที่มีอยูในปจจุบัน 
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(สุรางค  โควตระกูล, 2544) ธรรมชาติของการเรียนรูจะตองมีผูเรียนเปนผูกระทํา  ผูเรียนสรางความรู
ดวยการเชื่อมโยงขอมูลขาวสารใหมกับความรูเดิม ความคิด ความเชือ่ ความรูสึกและแรงจูงใจภายใน
มีอิทธิพลตอการเรียนรูของผูเรียน 
 
              2.   แผนการสอนที่ 2  เร่ือง “ การออกแบบ ”   

เมื่อพิจารณาคะแนนของนักเรียนในประเดน็ตางๆ จากแบบประเมินผลงานปฏิบัติของ
แผนการสอนที่ 2 เร่ือง “การออกแบบ”  ผลการวิจัยพบวา  ขอที่ไดคะแนนสูงสุดคือ อธิบายความรูสึก
เกี่ยวกับเนื้อหายกตวัอยางประกอบ  และแสดงความคดิเห็นเกีย่วกับเนื้อหาและบอกถึงความแตกตาง
ของขอมูล ซ่ึงอาจกลาวไดวา นักเรยีนสามารถบอกเหตผุลและนําเสนอขอเท็จจริงเกีย่วกับเรื่องที่เรียน
อยูในเกณฑด ี โดยมีความสมบูรณมากกวาประเด็น สาระที่เกิดจากภาพ  นําเสนอผลงานใหเพื่อนชม
และรับฟงคําวจิารณได  การจัดภาพ องคประกอบศิลป   และความสมบูรณ สวยงามประณีตของ
ผลงาน  ซ่ึงจะเหน็ไดวามีความสอดคลองกับผลของแบบสังเกตกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงาน
ที่พบวา นักเรยีนมีความกระตือรือรนกระฉับกระเฉงในการทํากิจกรรม   กลาแสดงความคิดเหน็และ
ยอมรับฟงความคิดเห็นผูอ่ืน มีความมั่นใจในตัวเอง มีความพยายามในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องจน
ประสบความสําเร็จ  ใหความรวมมือและปฏิสัมพันธกบัครูและเพื่อนในการเรยีนปฏิบัติกิจกรรม มี
ความสนุกสนานเพลิดเพลิน ในขณะเรียนและปฏิบัติงาน  ตลอดจนการแสดงความยินดี ยอมรับและ
ชื่นชมในผลงานของตนเอง จากแบบสังเกตพฤติกรรมกระวนการเรียนรูและการปฏิบัติงานนี้จะเหน็
ไดวา นักเรียนไดเกิดการเรียนรูส่ิงใหมๆ และแสดงใหเห็นถึงพฤตกิรรมในแตละขั้นตอนมากขึน้และ
ชัดเจนขึ้น ไดทําสิ่งใหมๆที่ยังไมเคยทํา จึงสงผลใหนักเรียนรูจักการสรางกระบวนการทํางานทาง
ศิลปะอยางเปนขั้นตอนและมีเหตุมีผลในการสรางสรรคชิ้นงานมากขึน้  จากขอมลูดังกลาวแสดงให
เห็นวา  ความรูความเขาใจของผูเรียนเกิดจากการไดลงมือปฏิบัติจริงจากการใชเหตุละผล  หา
ขอเท็จจริง  ลงมือปฏิบัติและสามารถนําไปใช  โดยมีการสรางขอคําถามและคําตอบอยูในทกุขั้นตอน
ของการเรียน 4MAT นี้ดังที ่ เธียร  พานิช ( 2544) กลาววากระบวนการสอนแบบนีท้ี่มีกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่เกิดประโยชนสูงสุดกับผูเรียน นอกจากนัน้กิจกรรมตางๆในกระบวนการสอนแบบนี้มี
ที่มาที่ไป มีเหตุผล มีคําอธิบายนอกเหนือจากเหตุผลเดิมๆที่ใชกันอยูสงผลใหนักเรยีนไดพัฒนาตนเต็ม
ตามศักยภาพของตนเอง ซ่ึงสุมณฑา  พรหมบุญ และคณะ (2540) ไดกลาวอีกวา ในการเรียนการสอน
ที่เปดโอกาสใหมีการแลกเปลี่ยนความรู  การกระตุนใหเกิดกระบวนการเรียนรูตางๆ จะชวยใหผูเรียน
มีพัฒนาการครอบคลุมในทุกดาน  และการหาวิธีแกปญหารวมกนัทําใหเกิดประสิทธิภาพในการ
ทํางานและเกดิสัมฤทธิ์ผลในการเรียนสูงสุด  ดังที่ทิศนา  แขมมณ ี (2545)ยังกลาวอีกวา ทั้งนีส่ิ้งที่
ผูเรียนไดจากการเรียนรูจะไดในสวนของเนื้อหา ขอความรูของครู  ดังนั้นผูเรียนจะไมพบปญหาจาก
การเรียนรู  ไมไดความรูทีห่ลากหลายจากการคนควาของตนเองและเพื่อน  ซ่ึงการเรียนรูโดยการที่ได
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แกปญหา  การวิเคราะห การสังเคราะหนั้น ถือวาเปนการเรียนรูในระดับสูงขึ้นกวา การเรยีนรูจาก
ขอมูล ความรู  
 
                 3.   แผนการสอนที่ 3 เร่ือง  “ ความประทับใจ ”  

เมื่อพิจารณาคะแนนของนักเรียนในประเดน็ตางๆ จากแบบประเมินผลงานปฏิบัติของ
แผนการสอนที่ 3 เร่ือง “ความประทับใจ” ผลการวิจัยพบวา  ขอที่ไดคะแนนสงูสุดคือ  อธิบาย
ความรูสึกเกีย่วกับเนื้อหาและยกตัวอยางประกอบ ใหความรวมมอืในทุกขั้นตอนตลอดการดําเนิน
กิจกรรม ปฏิบัติงานตามขั้นตอน และสามารถแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับเนื้อหาและบอกถึงความ
แตกตางของขอมูลได  สอดคลองกับผลของแบบสังเกตกระบวนการเรียนรูและการการปฏิบัติงานของ
นักเรียน โดยภาพรวมพบวา นักเรียนมพีฒันาการในดานความกลาแสดงความคิดเหน็และยอมรับฟง
ความคิดเหน็ผูอ่ืน มีความมั่นใจในตัวเอง  ใหความรวมมอืและปฏิสัมพันธกับครูและเพื่อนในการเรยีน
ปฏิบัติกิจกรรม  แสดงความยนิดี ยอมรับและชื่นชมในผลงานของตนเอง  มีความสนุกสนาน
เพลิดเพลินในขณะเรยีนและปฏิบัติงาน ดขีึ้นตามลําดับ มีทักษะในการลําดับการกระบวนการทํางาน
และการคิดสรางสรรคงานอยางเปนขั้นตอนมีความมั่นใจและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนและครูมากขึ้น  
เมื่อเกิดปญหาในการทํางานก็สามารถตั้งคําถามและแสดงความคิดเหน็กับเนื้อหาทีเ่รียนไดอยางมีเหตุ
มีผล และสามารถปฏิบัติงานตามขั้นตอน ในทุกขั้นตอนตลอดการดําเนนิกิจกรรม  ทายที่สุดนักเรียน
สามารถประเมินตนเองไดในสวนของแบบวัดกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงานของนักเรียนทัง้ 3 
แผนการสอนของทุกชุดกิจกรรม  พบวา  มีภาพรวมของพฤติกรรมอยูในระดับมาก โดยประเดน็ที่มี
คะแนนมากทีสุ่ดคือ  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนกระตุนความสนใจและนักเรียนสามารถเขาใจ
ในเนื้อหาสาระมากขึ้นเปนขัน้ตอน   การสรางกระบวนการเรียนรูเปนไปตามลําดับขั้นตอนของเนือ้หา 
กิจกรรมการเรยีนแบบ 4MAT ที่นักเรียนสามารถนําไปใชประโยชนไดจริงในชีวิตประจําวนัได   
กิจกรรมการจดัการเรียนการสอนงายตอความเขาใจ   การเรียนในรูปแบบ 4MAT สามารถสงเสริมให
นักเรียนแสดงออกตามความรูความสามารถและความแตกตางกันของนกัเรียน  ตลอดจนนักเรียน
ไดรับประโยชนจากกิจกรรมการเรียนในครั้งนี้เปนอยางดี  เมื่อไดปฏิบัติงานจนผลงานเสร็จสมบูรณ  
จากขอมูลดังกลาวแสดงใหเห็นวา  ผูเรียนไดรูจกัการมองจากภายในโดยการสังเกตอยางมีเหตุผลคือ 
การสรางประสบการณ และวิเคราะหประสบการณ   ผูเรียนไดรูจกัการใฝหลักการโดยการใชหลัก
ขอเท็จจริงเกดิเปนความคิดรวบยอดคือ  ปรับประสบการณเดิมเขาสูความคิดรวบยอด  และทฤษฏี
ความคิดรวบยอด  ผูเรียนไดรูจักการผลิตชิ้นงานโดยการไดลงมือปฏิบัติงานคือ  การทบทวนฝก
ปฏิบัติงาน  และการวางแผนในการสรางผลงาน  สุดทายผูเรียนไดรูจักการแลกเปลี่ยนความคดิเห็น
โดยการรูจักการนํากระบวนการที่ไดทํามาทั้งหมดไปใช คือ  การวิเคราะหชิ้นงาน  และการนําเสนอ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นของตนกับผูอ่ืน  สอดคลองกับ เดวิด  คอลบ (David  Kolb, 1976  อางในเธียร  
พานิช,2544)  ที่เชื่อวาการเรยีนรูประกอบดวย  การรับรูและกระบวนการ นั่นคือการเรียนรูเกิดจากการ



 154

ที่คนเรารับรูและนําขอมูล  ขาวสารนั้นไปจัดกระบวนการเสียใหมตามความถนัดของตนเอง  ทีก่าร
รับรูเกิดจากประสบการณตรงที่เปนรูปธรรมและจากความคิดรวบยอดที่เปนนามธรรม  กระบวนการ
เรียนรูที่เกดิขึน้คือ จากการปฏิบัติจริงและจากการเฝาสังเกตนั้นเอง 
                 สําหรับพฤติกรรมของนักเรียนที่ปรากฏทั้ง  3 แผนการสอนพบวา  นักเรยีนปฏิบัติกิจกรรม
การเรียนการสอนรวมกันอยางมีปฏิสัมพันธกับครูและเพือ่นในการเรยีนปฏิบัติกิจกรรมมากขึ้น ใน
การเรียนในรปูแบบ 4MAT นี้ผูเรียนแตละคนตองผานวฏัจักรการเรียนรูทั้งสี่แบบและ 8 ขั้นตอนของ
กระบวนการเรียนรู ผูเรียนแตละคนมีความสามารถในการรับ  ประมวล  และนําขอมูลไปใชดวยวธีิที่
ตางกัน  ผูเรียนมีความถนัดตางกันไดทํางานรวมกนั  แตละคนมีโอกาสแสดงออกถึงจุดแข็งของตนเอง
เมื่อกิจกรรมเปลี่ยนไปตามจังหวะในวัฏจกัรการเรียนรู และขณะเดยีวกันกจ็ะไดพัฒนาจุดออนของตน
ไปดวย 4MAT งายตอความเขาใจเปนวิธีทีผ่สมผสานกับกลยุทธอยางอืน่ไดด ีเชนกับการเรียนแบบสห
รวมใจ ( Cooperative learning ) และ Story Line เปนตน  วัฏจักรการเรียนรูสามารถเวียนซ้ําไดอีกใน
หัวขอเดยีวกัน ประสบการณเดิมจะเปนพืน้ฐานในการศกึษาตอไปทําใหมีความลึกซึง้ในเรื่องนั้นมาก
ขึ้น  กิจกรรมตางๆจะเปนในรูปของการบูรณาการวิชาตางๆและทักษะหลายๆดานเขาดวยกนั ซ่ึง
สอดคลองกับสภาพความเปนจริงในการดาํเนินชวีิต  เปนแนวคิดอีกแนวหนึ่งที่ยดึผูเรียนเปน
ศูนยกลาง มีกจิกรรมหลากหลายเพื่อตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคลและใหผูเรียนไดมีโอกาส
คนพบความสามารถของตนเอง  ในกจิกรรมการเรียนการสอนครูจะเปนเพื่อนเรยีนหรือกรรมการ
ชวยกันหาแนวทางนําความรูไปใชใหเกิดประโยชน  หรือเปนฐานประสบการณสําหรับการเรียนรู
ตอไป  จะเห็นวาครูทําหนาที่รับผิดชอบเกี่ยวกับเนื้อหาจริงๆเพียงหนึ่งในสี่ของเวลาทั้งหมดเทานั้น  
เวลาที่เหลือสวนใหญเปนเรือ่งของกระบวนการเรียนรูทีน่ักเรียนไดมีโอกาสลงมือปฏิบัติ   เบอรนิส 
แมคคารธี (Bernice MacCarthy, 1990 อางใน ตรูเนตร อัชชสวัสดิ์, 2541 : 9) กลาววา  แนวคดิ 4 MAT 
จะทําใหเกดิการปลูกฝงความรักซึ่งกันและกัน ระหวางครูกับนักเรียน และนักเรยีนกับนักเรยีนเพราะ
สามารถทํากิจกรรมการเรียนรูใหเปนเรื่องงายอีกทั้งชวยใหนักเรยีนมั่นใจในตนเองวาสิ่งที่เปนไป
ไมไดยอมเปนไปได และสามารถเปลี่ยนแปลงสิ่งตาง ๆ ในโลกของเราไดทําใหนักเรยีนเกิดการ
ยอมรับซึ่งกันและกัน เพราะครูตองสอนใหนกัเรียนรูจกัยกยองคุณงามความดีและชวยผสมผสานสิ่ง
ทั้งปวงที่อยูในปจจุบัน อดีต และอนาคตใหเขากันไดอยางดี    นอกจากนั้น มิลลร โจนน (Mills John, 
1984 อางใน www.aboutlearning.com) กลาวโดยสรุปวา การสอนแบบปกตนิัน้เปนการสอนที่ไม
ยืดหยุน ไมตอบสนองใหนักเรียนเกดิความคิดสรางสรรคในขณะทีก่ารจัดกจิกรรมการเรียนการสอน
ตามแนวคิด 4 MAT สามารถชวยสงเสริมในการพัฒนาสมองและอารมณ  แมคคารธี (ตรูเนตร อัชช
สวัสดิ์. ม.ป.ป. 29 อางอิงมาจาก Mc Carthy. 1990 : 9) ไดกลาววา  จัดกิจกรรมการเรยีนแบบ 4 MAT
สามารถปลูกฝงความรักซึ่งกนัและกนัระหวางครูกับนกัเรียน และนักเรียนกับนกัเรียน  สามารถทํา
กิจกรรมการเรยีนรูที่ยากใหเปนงายได  ชวยใหนกัเรียนมั่นใจในตนเอง  ทําใหเกิดการยอมรับซึ่งกัน
และกัน เพราะครูตองสอนใหนักเรยีนรูจกัยกยองคณุงามความดีและชวยผสมผสานสิ่งทั้งปวงที่อยูใน
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ปจจุบัน อดีตและอนาคตใหเขากันไดด ี เหมวรรณ ขันมณี (2543 ) นักเรียนไดเรียนรูโดยการเชือ่มโยง
ความรูใหมเขากับประสบการณเดิมทําใหการเรียนรูมีความหมายตอนกัเรียนสรางสรรคบนพื้นฐาน
ของการคิดวิเคราะหและมีความเขาใจความคิดรวบยอดของสิ่งที่เรียน ครูจะตองเขาใจความคดิรวบ
ยอดเหลานั้นอยางลึกซึ้งกอนดวย แลวเตรียมการสอนที่จะนําไปสูการสรางความคิดรวบยอดเหลานัน้ 
 

 4.  ความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวาดภาพระบายส ี
โดยใชรูปแบบ 4 MAT 
 

จากการวิจัยพบวา  รายการพฤติกรรมของนักเรียนที่มคีาเฉลี่ยรวมสูงที่สุดคือ  การจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอน 4 MAT กระตุนความสนใจและนักเรียนสามารถเขาใจในเนื้อหาสาระมาก
ขึ้นเปนขั้นตอน     กระบวนการเรยีนรูเปนไปตามลําดับขั้นตอนของเนื้อหา และกระบวนการเรียนรู
เปนไปตามลําดับขั้นตอนของเนื้อหาไปใชประโยชนไดจริงในชีวิตประจําวัน ทั้งนี้เนือ่งจาก การเรยีน
การสอนทุกครั้งนักเรียนไดฝกทักษะทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติควบคูกนัโดยใชรูปแบบ 4 MAT ซ่ึง
เปนไปตามวัฏจักรทั้ง 8 ขั้นตอนซึ่งในแตละขั้นตอนของกิจกรรมกจ็ะมีลักษณะของการกระตุนให
ผูเรียนแสดงออกอยางที่ตนเองตองการในลักษณะที่มีความแตกตางกันออกไป ซ่ึงเริ่มจากการเรียนรู
ดวยการนําประสบการณจริง ที่มีความหมายเปนสวนตัว  นําเขาสูการวเิคราะหประสบการณที่ผานมา 
โดยคิดวาทําไมจึงเปนเชนนัน้ แลวนําเอาประสบการณมาวิเคราะหไตรตรองแลวรวมกันเปนความ
ตองการใหมี ความรูมากขึ้นเพื่อนําไปสูการสรางแนวความคิดของตน นาํความรูมาศึกษารายละเอยีด
ปลีกยอย นํามาทําการทดลองตามความรูทีไ่ดมาจากความคิดของตนเอง  หาขอผิดพลาดและสามารถ
ปรับปรุงแกไข ดัดแปลงใหเขากับสถานการณหรือความจําเปนของตน  วิเคราะหส่ิงที่เกิดขึ้นจากการ
ปรับปรุงแกไขนั้น  และแลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกันและกนั เพื่อขยายวสัิยทัศนใหกวางขึ้น และทําความ
เขาใจตอส่ิงทีป่ฏิบัติไดมากขึ้น  ดังนัน้กระบวนการเรียนรู 4MAT ผูเรียนจะสามารถรูจักการลําดับ
ความเขาใจในการปฏิบตัิงานอยางเปนระบบตามขั้นตอนอยางเหมาะสมดวยตัวของผูเรียนเอง  ความ
คิดเห็นทีน่ักเรยีนใหความสําคัญรองลงมาคือ กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนงายตอความเขาใจ  อีก
ทั้งการเรียนในรูปแบบ 4MAT สงเสริมใหนักเรียนแสดงออกตามความรูความสามารถและความ
แตกตางกันของนักเรียน และนักเรยีนไดรับประโยชนจากกจิกรรมการเรียนการอสนโดยใชรูปแบบ 
4MAT การเรียนการสอนทุกครั้งชวยสงเสริมกระบวนการเรียนรูและความสามารถของแตละบุคคล  
ทั้งนี้อาจเปนเพราะ การจัดการเรียนการสอนครั้งนี้เปนการจดัการเรียนการสอนเพื่อกระบวนการ
พัฒนาการเรียนรูที่เนนความแตกตางระหวางบุคคลที่มีความถนัดแตกตางกันไปอยางเปนขั้นตอน และ
แสดงความเดนชัดของความสามารถในแตละคนออกมา มุงความสนใจในการปฎิบัตแิตละดานตาม  
8 ขั้นตอนของการปฏิบัติงาน  ทําใหผูเรียนสามารถแสดงออกในทกุๆดานเพื่อที่จะไดพัฒนาในดานที่
ตนเองไมถนัดใหครบทุกกระบวน การและผูวิจยัพยายามใชส่ือการสอนที่หลากหลาย เชน เกม แผน
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ภาพตางๆ ตวัอยางภาพผลงานศิลปน  รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 4 MAT วัฎจักรทั้ง 8 ขั้นตอน 
รวมทั้งชุดกจิกรรม และส่ืออุปกรณในการวาดภาพระบายสี  ซ่ึงสื่อการเรียนการสอนที่กลาวมาไดรับ
ความสนใจจากนักเรยีนเปนอยางมาก สงผลใหนักเรยีนใหความรวมมือและสนใจที่จะรวมกิจกรรม
การเรียนการสอน   ลําดับที่ 3 คือ นักเรียนเขาใจขั้นตอนและวิธีการของรูปแบบ 4MAT  รูปแบบของ
ขั้นตอนการสอนไมมีความยุงยากซับซอนและสามารถยืดหยุนระยะเวลาในแตละขัน้ตอนไดตาม
เนื้อหาความยากงายของแตละเรื่องที่เรียน ลําดับที่ 4 คือ นักเรียนแตละคนมีความสามารถในการรับ 
ประมวลและนําขอมูลจากขัน้ตอนการเรียนไปใชในการปฏิบัติกิจกรรม อันเนื่องมาจากการที่รูปแบบ
การสอน 4MAT ที่มีการจัดการเรียนการสอนที่มีการเรียนทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติควบคูกันไป ทาํให
ผูเรียนสามารถประมวลความรูจากการที่ไดเรียนภาคทฤษฎีมาเปนขอมูลในการปฏิบัติงานเพื่อใหเกิด
ความชัดเจนดวยความเขาใจมากยิ่ง ขึ้น ลําดับที่ 5 คือ นักเรียนมีสวนรวมในกจิกรรม มีความมั่นใจกลา
แสดงความคิดเห็นและไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง  เนื่องจากในขั้นตอนของการเรียนการสอน
ที่จัดใหผูเรียนแสดงออกทางความคิดเหน็ของตนเอง ดวยการเสนอความคิดเห็นของตนและสามารถ
รับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน และผูเรียนยังสามารถนําเสนอผลการปฏิบัติงานอันแสดงออกถึง
แนวความคิดของตนใหผูอ่ืนฟงดวยความเขาใจไดอยางเปนลําดับขั้นตอน  ลําดับสุดทาย คือ นักเรียน
ชอบกิจกรรมการเรียนการสอน  ทั้งนี้อาจเปนเพราะในการปฏิบัติงานในแตละครั้งของแผนการสอน  
นักเรียนจะตองทําผลงานสงและนําเสนองานเปนรายบุคคล  ซ่ึงผูวิจัยพบวา  ในการสอนแบบปกติ
โดยทั่วไปไมมีความยืดหยุนและไมมกีารนําเสนอผลงานทายกจิกรรมหรือการวิจารณผล งานซึ่งทําให
นักเรียนขาดความมั่นใจขาดทักษะในการแสดงออก เด็กในวยัประถมศึกษาจะชอบการทํางานเปน
กลุมที่นักเรียนสามารถปรึกษาเพื่อนระดมความคิดแสดงออกรวมกนัความกลาที่จะนําเสนอผลงาน
ของนักเรียน   เปนรายบุคคลจึงอาจสงผลตอความชอบในกจิกรรมของนักเรียน  แตประสบการณที่
ผูเรียนจะไดจากการทดลองทาํและปฏิบัติเองดังกลาวจะฝงแนนและเกิดความเขาใจอยางลึกซึ้ง ซ่ึงสิ่งที่
ไดจากการจัดกิจกรรมของผูวิจัยเชื่อวาการเรียนรูที่ด ี  เกิดจากการสรางพลังความรูในตนเองดวยตวั
ผูเรียนเอง หากผูเรียนมีโอกาสสรางความคิดและนําความคิดของตนไปสรางสรรคชิ้นงานสามารถ
นําเสนอผลงานของตนเองไดอยางเปนขัน้ตอนดวยความเขาใจกจ็ะสามารถทําใหผูเรียนพัฒนาการ
เรียนรูของตนเอง  และสะทอนความคิดของตนใหเห็นเปนรูปธรรมที่ชัดเจนยิ่งขึ้นอกีดวย 

นอกจากนี้ผูวจิัยจะวางตัวเปนกันเองตอนกัเรียนสงผลใหนักเรยีนกลาที่จะแสดงออกมีสวน
รวมในการดําเนินกิจกรรมมากขึ้น  เปนผลใหนักเรียนมเีจตคติที่ดีตอผูสอนและกิจกรรมการเรียนการ
สอน ดังที่ อารี ภูสุวรรณ (2538) กลาววา การที่นักเรียนมีเจตคติที่ดี  จะสงผลใหผูเรียนสนใจ ตัง้ใจ
เรียน อยากเรยีน และชอบวิชาที่เรียน และผูวิจัยยังพบอีกวา และผูวจิัยยังพบอีกวา นักเรยีนมีความ
คิดเห็นวากจิกรรมการจัดการเรียนการสอนงายตอความเขาใจ ซ่ึงมีความเหมาะสมมาก ที่จัดอยูใน
ระดับตนๆของประเด็นคําถามทั้งหมด ทัง้นี้ผูวิจยัพิจารณาวา  เนื้อหาในการเรยีนการสอนครั้งนี้เปน
เนื้อหาเกี่ยวกบัการวาดภาพระบายสี ซ่ึงเปนบทเรียนพืน้ฐานที่นกัเรียนอาจจะเคยผานการเรียนมาบาง
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แลว อีกทั้งเนื้อหาของบทเรียนที่ใชในการเรียนการสอนในบางครั้งอาจไมสัมพันธกับเรื่องที่นักเรียน
สนใจแตดวยส่ือที่ผูวิจัยไดนําเขามาใชทีม่ีสวนชวยกระตุนความสนใจของผูเรียนไมใหเกิดความเบื่อ
หนายและยังเกิดความนาสนใจ สนกุสนานในบทเรยีนมากขึ้น อาจทาํใหผูเรียนรูสึกวา  กิจกรรมการ
จัดการเรียนการสอนงายตอความเขาใจ  สงเสริมใหนักเรียนแสดงออกตามความรูความสามารถและ
ความแตกตางกันของนักเรียน อีกทั้งยังไดรับประโยชนจากกจิกรรมการเรียนในครั้งนี้ เขาใจขัน้ตอน
และวิธีการของรูปแบบ 4MAT  นักเรียนแตละคนมีความสามารถในการรับ ประมวลและนําขอมลูจาก
ขั้นตอนการเรยีนไปใชในการปฏิบัติกิจกรรม ยังสงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม มีความ
มั่นใจกลาแสดงความคิดเหน็และไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง  และทําใหนกัเรียนเกิดความชื่น
ชอบกิจกรรมการเรียนการสอนนี้ดวย ดังที ่เลิศ อานันทนะ (2518) กลาววา การจักกจิกรรมศิลปศึกษา
ที่ดีนั้น ควรคาํนึงถึงความแตกตางระหวางวัย วุฒภิาวะ และพืน้ฐานประสบการณของเด็ก ทั้งจาํเปน
จะตองพจิารณาถึงความสนใจของนักเรียนเปนสําคัญ กิจกรรมที่จัดขึน้โดยปราศจากความสนใจของ
นักเรียน ยอมมีโอกาสลมเหลวไดงาย  สอดคลองกับที่ ชาตรี สําราญ (2543) กลาววา เนื้อหาและ
คําถามที่ครูสอนนั้นจะตองมคีวามยากงายที่เหมาะสมและสัมพันธกับประสบการณของนักเรียนดวย  
 
 ขอเสนอแนะในการวิจัย 
 

จากการศึกษาผลของการสอนวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน  4MAT ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทัศนศิลปของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 นั้น  มี
ประเด็นนาสนใจที่พบจากการศึกษาดังนี ้
               1.   การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการสอน 4MATนั้น  ครูจะทําแนะนํา
หัวขอใหม  ครูตองเขาใจถึงความคิดรวบยอดของหัวขอนั้น  ทําใหเร่ืองนั้นนาสนใจชวนติดตาม  หาก
มีการเริ่มตนทีด่ีแนใจไดวาบทเรียนนัน้จะประสบความสําเร็จ  ในทางปฏิบัตสิวนนี้เปนสวนที่ทาทาย
ผูสอนมากที่สุด จากนั้นเปนสวนของเนื้อหา สวนนี้ครูเปนผูใหความรู  เปนผูประสานงานทางวิชาการ 
และนักเรียนจะทบทวนทําแบบฝกหัดหรือใบงานโดยที่ครูเปนที่ปรึกษาคอยชวยเหลือเมื่อจําเปน เปน
รายบุคคล ครูจะเปนเพื่อนเรยีนหรือกรรมการชวยกันหาแนวทางนําความรูไปใชใหเกดิประโยชน  
หรือเปนฐานประสบการณสําหรับการเรียนรูตอไป  จะเห็นวาครูทําหนาที่รับผิดชอบเกี่ยวกับเนื้อหา
จริงๆเพียงหนึง่ในสี่ของเวลาทั้งหมดเทานัน้  เวลาที่เหลือสวนใหญเปนเรื่องของกระบวนการเรยีนรูที่
นักเรียนไดมีโอกาสลงมือปฏิบัติเองทั้งสิ้น   
               2. การเรียนในรปูแบบนี้จะเกดิคําถามจากผูเรียนเมื่อเริ่มกจิกรรมการเรียนการสอนเรื่องใหม 
สวนตองสรางประสบการณทําใหผูเรียนทราบเหตุผลถึงสาเหตุหรือมีวธีิทําใหผูเรียนเห็นความจําเปน
ในการเรยีนหวัขอที่เรียน  ครูไมเพียงแตใหขอเท็จจริงกบันักเรียนเทานั้นยังตองใหแนวทางอีกดวย ครู
จะใหนกัเรียนไดทดลอง  ลงมือปฏิบัติ  ทบทวน  พิสูจน  ใหองคความรูสรางชิ้นงานขึ้นมา  และ
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สามารถหาวิธีนําความรูนั้นไปใชประโยชนเชน  สามารถนําเสนอได  สามารถสอนคนอื่นไดและเปน
พื้นฐานในการศึกษาตอไป  เปนตน 
               3.  การจัดการเรยีนการสอนนีจ้ะสําเร็จลุลวงดวยดีก็ตองมาจากบรรยากาศที่เอื้ออํานวยและ
เหมาะสมในชัน้เรียน อันไดแก  1. บรรยากาศที่ทาทาย  ดวยกิจกรรมที่นาสนใจสอดคลองกับหวัขอ
และครูกระตุนใหกําลังใจนกัเรียน ทําใหผูเรียนเกดิความเชื่อมั่นในตนเอง พยายามรวมกิจกรรมหรอื
ทํางานใหเสร็จการทาทายทีถู่กจังหวะชวยใหนกัเรียนทําไดดีกวาที่เขาเคยทําได 2. บรรยากาศที่มีอิสระ 
นักเรียนมีโอกาสไดคิด ไดตดัสินใจเลือกสิง่ที่มีความหมายและมีคณุคา รวมทั้งโอกาสที่จะทําผิดพลาด
ในการเรยีนโดยปราศจากความกลัวและความวิตกกังวลผูเรียนจะเกิดความมั่นใจ 3. บรรยากาศที่
มีการยอมรับนับถือ ครูแสดงใหเห็นวานกัเรียนเปนบุคคลสําคัญ มีคุณคาและสามารถเรียนได ซ่ึงจะ
สงผลใหนักเรยีนเกดิความเชือ่มั่นในตนเองและเกดิการยอมรับนับถือตนเอง  4. บรรยากาศที่มีความ
อบอุน เปนบรรยากาศทางดานจิตใจ มีความสําเร็จในการเรียน การที่ครูมีความเขาใจนักเรียน เปนมิตร 
ยอมรับและใหการชวยเหลือ จะทําใหนกัเรียนเกดิความอบอุน สบายใจ รักครู รักโรงเรียนและรักการ
เรียน  5.  บรรยากาศการควบคุม คือการฝกใหนักเรยีนมรีะเบียบวินยั  มิใชการควบคมุมิใหมีอิสระจาก
ภายนอก แตเกิดขึ้นภายในตัวนักเรียนเอง  และ6.  บรรยากาศแหงความสําเร็จ  ผูเรียนเกดิความรูสึก
ประสบความสําเร็จในงานที่ทํา ซ่ึงสงผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดีขึน้ ครูจึงควรพดูถึงสิ่งที่นักเรยีน
ประสบความสําเร็จใหมากกวาความลมเหลว   ซ่ึงบรรยากาศทั้ง 6 นี้มีผลตอความสําเร็จของครูและ
นักเรียน ที่ครูควรสรางใหเกดิในชั้นเรียน 
               4. ในการเรียนการสอน  ผูสอนควรเตรียมส่ือประกอบการสอนตางๆ และใชกิจกรรมที่
หลากหลายเพือ่ใหสอดคลองกับเนื้อหา และเพิ่มความสนใจของนกัเรยีน 
 
ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 
             1.  ควรมีการศึกษาการวิจยัโดยใชรูปแบบการสอน 4MAT ในระดบัชั้น และเนื้อหาอื่นๆเพื่อ
จะไดทราบรูปแบบที่เหมาะสม  ในการนาํรูปแบบการสอน 4MAT มาใชในการเรียนการสอนในชั้น
เรียนอื่นๆที่ตอเนื่องกัน 
              2.   ควรมีการนํารูปแบบการสอน 4MAT ไปใชในการพัฒนาทกัษะกระบวนการในดานตางๆ
เชนกระบวนการคิด กระบวนการกลุม กระบวนการปฏิบัติงาน กับนกัเรียนในการเรียนวิชาทัศนศิลป 
ในระดบัชั้นประถมศึกษา ในเนื้อหาตางๆ 
              3.  ควรมีการศึกษาวิจัยผลของการสอนโดยใชรูปแบบการสอน 4MAT กับตัวแปรอื่นๆ เชน 
ลักษณะพฤติกรรมการแสดงออกของผูเรียน ความคงทนของการมีสมาธิในการเรียนรู  การปฏิบัติงาน
ตามขั้นตอนดวยลักษณะเดนที่ชัดเจน เปนตน 
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       กรองชนก   ทองงาม. 2546. กรณีศึกษาผลสัมฤทธ์ิการวาดภาพระบายสีดานความคิดนามธรรมและ 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ  ในการตรวจเครื่องมือในการวิจัย 
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                      อาจารยประจําภาควิชาศิลปะ  ดนตรีและนาฏศิลปศึกษา   สาขาศิลปศึกษา  
                      คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
                      ผูทรงคุณวุฒิทางดานศิลปศึกษา    
             2.     รองศาสตราจารยวัชรินทร      ศรีรักษา 
                       อาจารยประจํากลุมสาระการเรียนรูศิลปะ  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน 
                       ( ศึกษาศาสตร )  ระดับประถม 
                       ผูทรงคุณวุฒิทางดานการสอนศิลปศึกษา  ระดับประถม 
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                        อาจารยประจาํการวางผังเมอืงและการออกแบบ   คณะสถาปตยกรรมศาสตร   
                        มหาวิทยาลัยขอนแกน 
                        ผูทรงคุณวุฒทิางดานการออกแบบ    
                4.     ผูชวยศาสตราจารยธนู     พลวัฒน 
                         อาจารยประจําการวางผังเมืองและการออกแบบ   คณะสถาปตยกรรมศาสตร   
                         มหาวิทยาลัยขอนแกน 
                         ผูทรงคุณวุฒทิางดานการออกแบบ 
                5.      ผูชวยศาสตราจารยทินกร      บัวพูล 
                         อาจารยประจําหมวดวิชาศลิปศึกษา    โรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย 
                         ฝายประถม 
                         ผูทรงคุณวุฒทิางดานการสอนศิลปศึกษา  ระดับประถม 
                6.     อาจารยอริยพร    คุโรดะ 
                        อาจารยประจาํภาควิชาพืน้ฐานการศึกษา  สาขาศิลปศึกษา    คณะศึกษาศาสตร   
                        มหาวิทยาลัยขอนแกน 
                        ผูทรงคุณวุฒทิางดานศิลปศกึษา    
                7.     อาจารยบุษบา   มธุรัสสกุล 
                      อาจารยประจาํหมวดศิลปศึกษา   โรงเรียนวัดดิสานุการาม 
                        ผูทรงคุณวุฒทิางดานรูปแบบการสอน 4MAT 
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แผนภูมิท่ี  11    การวิเคราะหการออกแบบแผนการสอนที่ 1 
สาระวิชาทัศนศิลป (ชวงชั้นที่2) ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5                                     เร่ือง การวาดภาพเรื่องราวแบบไทย 
 
  การเรียนรูลักษณะที่ 1                                                                เนื้อหาสาระการเรียนรู                                
  ขั้นที่ 1 : สรางประสบการณกับเรื่องที่จะเรียน                           สาระสําคัญ  การวาดภาพเรื่องราวแบบไทยในรูปแบบตางๆจะทําใหไดผล                                 
   (พัฒนาสมองซีกขวา)   ประสบการณดาน                               งานที่มีลักษณะแปลกและนาสนใจ สามารถผสมผสานการใชเสนใหเปนไป                                   
  วัฒนธรรมและปฏิบัติตามขนบธรรมเนียม                                อยางลงตัว เพื่อบรรยายหรือแสดงลักษณะของผูมีวฒันธรรมและปฏิบัติตาม                                         
  ขั้นที่ 2 : วิเคราะหประสบการณ                                                ขนบธรรมเนียมประเพณีนํามาถายทอกเปนภาพวาดระบายสี  รวมถึงปลูก                               
   (พัฒนาสมองซีกซาย)  วิเคราะหความแตกตาง                        ฝงใหเห็นคุณคาและชื่นชมในประเพณีทองถิ่นของตนเอง                                                     
  ของภาพประเพณแีบบไทยและแบบสากล                                 เนื้อหา                                         
                                                                                                   1. การวาดเสนเปนเรื่องราวแบบไทย 
                                                                                                   2. ความเปนผูมวีัฒนธรรมและปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณ ี
                                                       
  การเรียนรูลักษณะที่ 2 
  ขั้นที่ 3 : สรางมโนทัศนเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน 
    (พัฒนาสมองซีกขวา) กิจกรรมประสบการณ  
  ทางวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณี                                                                                    
   เทคนิคการระบายสีชอลกน้ํามัน 
   ขั้นที่ 4 : คนควาขอมูล รับขอมูลเพิ่มเติม                   
   (พัฒนาสมองซีกซาย) ใบความรู ภาพ          
  ประกอบตางๆ และประมวลความคิด 
  รวบยอด                                                                                                    
 
 
  การเรียนรูลักษณะที่ 3 
   ขั้นที่ 5 : ทําแบบฝกหัด ทดลองปฏิบัติ 
   (พัฒนาสมองซีกซาย)  คิดเร่ืองราว 
  ออกแบบภาพวาดการจัดภาพ                                            วัตถุประสงค 
  ขั้นที่ 6 : สรางชิ้นงานใหม (พัฒนาสมองซีกขวา)                                                1. นักเรียนสามารถยกตัวอยางอธิบายความรูสึกและแสดง 
  วาดภาพและตกแตงชิ้นงาน                                                                         ความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับเนื้อหาและวิธีการวาดภาพเปน                     
                                                                                                     เร่ืองราวแบบไทยในเรื่องความเปนผูมีวฒันธรรมและปฏิบัติ 
                                                                                                      ตามขนบธรรมเนียมประเพณ ี
                                                                                                              2. นักเรียนสามารถถายทอดความรูสึกนึกคิด ความเขาใจ 
  การเรียนรูลักษณะที่ 4                                                                                    และประสบการณของตนเองในเนื้อหาการวาดภาพเรื่องราว            
  ขั้นที่ 7 : วิเคราะหชิ้นงาน (พัฒนาสมองซีกซาย)                                            แบบไทย เร่ืองความเปนผูมีวัฒนธรรมและปฏิบัติตามขนบ  
  บรรยายประกอบภาพนําเสนอผลงาน   วิเคราะหชิ้นงาน                    ธรรมเนียมประเพณีมาสรางสรรคจินตนาการเปนผลงาน 
  วิจารณติชมผลงาน                                                                                      ทางการวาดภาพระบายสีได    
  ขั้นที่ 8 : แลกเปลี่ยนความคดิเห็น แสดงชิ้นงาน                                                      3. นําเสนอผลงานใหเพื่อนชมและรับฟงคําวิจารณได                  
   คิดเห็น  นําผลงานจัดแสดง                                                                                   4. นักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูตามรูปแบบ 4MAT       
                                                                                                          อยางเปนขั้นตอนได 
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แผนภูมิท่ี  12  :    การวิเคราะห  และการวางแผนการใชรูปแบบ 4MAT ในแผนการจัดการ 
           เรียนการสอนการวาดภาพระบายส ี
 
 

ผังการวิเคราะหเนื้อหาแผนการจัดการเรียนการสอนที่ 1 
เร่ือง  การวาดภาพเรื่องราวแบบไทย 

 
 
                                                       ขั้นที่ 8       ขัน้ที่ 1 
 
                                        วิจารณติชมแสดงความ              เรื่องราวแบบไทย                                                                        
                                                  คิดเห็น                           ประสบการณดานวฒันธรรมและ     
                      เขียนคํา                  นําผลงานจดัปายนิเทศ       ปฏิบัติตามขนบธรรมเนียม                                                                     
                  บรรยายประกอบ                                               ประเพณี 
            ภาพนําเสนอผลงาน                                                                                วิเคราะหความแตกตาง       
                  วิเคราะหชิ้นงาน                                                                ของภาพประเพณีแบบไทยและ 
             วิจารณติชมผลงาน                การวาดภาพเรื่องราวแบบไทย            แบบสากล  
       ขั้นที 7                                               เรื่อง ความเปนผูมีวัฒนธรรมและ                                           ขั้นที่ 2 
       ขั้นที่ 6                                                          ปฏิบัติตามขนบเนียมประเพณี                                             ขั้นที่ 3 
   วาดภาพและตกแตงชิน้งาน                                                              กิจกรรมประสบการณทางวัฒน 
                                                                                                                ธรรมและขนบธรรมเนียมประเพ 
                                                             คิดเรื่องราว                                            ณีตางๆองคประกอบ เทค 
                                                       ออกแบบภาพวาด      ครูสอนศูนยการเรียน            นิคการระบายสีชอลก 
                                                                การจัดภาพ                 ใบความรู ภาพประกอบ              น้ํามัน 
                                                                                          ตางๆ และประมวลความคิด 
                                                                                                        รวบยอด 
                                                        
                                                                                      ขั้นที่ 5      ขัน้ที่ 4            
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แผนภูมิท่ี  13   การวิเคราะหการออกแบบแผนการสอนที่ 2 
สาระวิชาทัศนศิลป (ชวงชั้นที่2) ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5                                     เร่ือง การออกแบบ 
 
  การเรียนรูลักษณะที่ 1                                                                เนื้อหาสาระการเรียนรู                                
  ขั้นที่ 1 : สรางประสบการณกับเรื่องที่จะเรียน                           สาระสําคัญ  การนําเอาสวนประกอบพื้นฐานทางศลิปะ เชน จุด เสน รูปราง  
   (พัฒนาสมองซีกขวา)   การออกแบบดวยเทค                          รูปทรง สี ลักษณะพื้นผิว มาจัดรวมใหสัมพันธกันเพื่อใหเกิดรูปแบบที่สวย                         
  นิคการใชสีที่มีคุณสมบัติแตกตางกัน                                        งามจะตองมีหลักเกณฑหลายอยาง สิ่งสําคัญอยางหนึ่ง คือ ความสมดุล                                                 
  ขั้นที่ 2 : วิเคราะหประสบการณ                                                ความสมดุลในการออกแบบ คือ การสมดุลของขนาด รูปรางรูปทรง                        
   (พัฒนาสมองซีกซาย)  ทําใบงานที่ 1วิเคราะห                          ลักษณะพื้นผิว น้ําหนักสี ชองวางและการใชเทคนิคการสรางภาพ                    
  ความแตกตาง   ของคุณสมบัติของสแีตละชนิด                         เนื้อหา                                         
                                                                                                   1.  การออกแบบ 
                                                                                                   2. สวนประกอบพื้นฐานของศิลปะ 
                                                                                             3. การจัดสวนประกอบพื้นฐานของศิลปะ 
                                                                                                    4. การเขียนภาพที่แสดงถึงความแตกตางของคุณสมบัติสี 
  การเรียนรูลักษณะที่ 2                                                                 5. การทดลองสีและเทคนคิตางๆ  
  ขั้นที่ 3 : สรางมโนทัศนเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน 
   (พัฒนาสมองซีกขวา) บอกถึงเทคนคิในการ  
  สรางภาพในลักษณะตางๆจากแผนภาพตัวอยาง                                                                                    
  ขั้นที่ 4 : คนควาขอมูล รับขอมูลเพิ่มเติม                   
   (พัฒนาสมองซีกซาย) ใบความรู ภาพ          
  ประกอบตางๆ สรุปเนื้อหาขององคความรู 
                                                                                                    
 
 
  การเรียนรูลักษณะที่ 3 
   ขั้นที่ 5 : ทําแบบฝกหัด ทดลองปฏิบัติ 
   (พัฒนาสมองซีกซาย)  คิดเร่ืองราว 
  ออกแบบภาพวาดการจัดภาพและการใชเทคนิคสี                          วัตถุประสงค 
  ขั้นที่ 6 : สรางชิ้นงานใหม (พัฒนาสมองซีกขวา)                                                1. นักเรียนสามารถยกตัวอยางอธิบายความรูสึกและแสดง 
  นําเสนอเรื่องราววาดภาพและตกแตงชิ้นงาน                                               ความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับเนื้อหาของการออกแบบในการ                     
                                                                                                     ทดลองดวยสีและเทคนิคตางๆความสมดุลของการออกแบบ                                         
                                                                                                                     แสดงความแตกตางของคุณสมบัติสีได 
                                                                                                              2. นักเรียนสามารถถายทอดความรูสึกนึกคิด ความเขาใจ 
  การเรียนรูลักษณะที่ 4                                                                                    และประสบการณของตนเองในเนื้อหาของการออกแบบ  
  ขั้นที่ 7 : วิเคราะหชิ้นงาน (พัฒนาสมองซีกซาย)                                            ในเร่ืองการทดลองดวยสีและเทคนิคตางๆใหเกิดความสม 
  บรรยายประกอบภาพนําเสนอชิ้นงาน วิเคราะหชิ้นงาน                                 ดุลในการออกแบบแสดงความแตกตางของคุณสมบัติสมีา 
  ขั้นที่ 8 : วิจารณติชมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น                                                สรางสรรคจินตนาการเปนผลงานทางการวาดภาพระบายสีได 
  แสดงชิ้นงาน                                                                                                          3. นําเสนอผลงานใหเพื่อนชมและรับฟงคําวิจารณได                  
                                                                                                                                4. นักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูตามรูปแบบ 4MAT       
                                                                                                          อยางเปนขั้นตอนได 
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แผนภูมิท่ี  14  :    การวิเคราะห  และการวางแผนการใชรูปแบบ 4MAT ในแผนการจัดการเรียนการสอน 
การวาดภาพระบายสี 
 

 
ผังการวิเคราะหเนื้อหาแผนการจัดการเรียนการสอนที่ 2 

เร่ือง  การออกแบบ 
 
 
 

                                                       ขั้นที่ 8       ขัน้ที่ 1 
 
                                      วิจารณติชมแสดงความ        การออกแบบดวยเทคนิคสี                
                                                    คิดเห็น                 ในลักษณะตางๆ    
                                                    นําผลงานจัดปายนิเทศ     เทคนิคการใชสีที่มีคุณสม                                           
             บรรยายประกอบ                                                    บัติที่แตกตางกัน      
           ภาพนําเสนอผลงาน                                                            ทําใบงานที่ 1 นักเรียน  
                                                                                                วิเคราะหความแตกตางของ  
                                                              การออกแบบ                  คุณสมบัติของสีแตละชนิด   
  ขั้นที 7                                               การทดลองดวยสีและเทคนิคตางๆ                                               ขั้นที่ 2 
 ขั้นที่ 6                                                       ความสมดุลของการออกแบบแสดง                                                      ขั้นที่ 3 
 ปฏิบัติงานการวาดภาพและ                   ถึงความแตกตางของคุณสมบัติสี          นักเรียนสามารถบอกถึงการ                
    ตกแตงชิ้นงานเทคนิคตางๆ                                                                           ใชเทคนิคในการสรางภาพ             
  ใน การนําเสนอผลงานที่                                                                                            ลักษณะตางๆใน 
        ชัดเจนและนาสนใจ                                                                                             มุมมองของนักเรียน   
                                 คิดเรื่องราวออกแบบ            ครูสอนในใบความรู 
                                      ชิ้นงานการจัดภาพและการใช          สรุปเนื้อหาขององคความรู      
                                        เทคนิค 
                                                                                                                         
                                                                                       ขั้นที่ 5      ขั้นที่ 4            
 
 

 
 

 
 



 177

แผนภูมิท่ี  15   การวิเคราะหการออกแบบแผนการสอนที่ 3 
สาระวิชาทัศนศิลป (ชวงชั้นที่2) ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5                                     เร่ือง ความประทับใจ 
 
  การเรียนรูลักษณะที่ 1                                                                เนื้อหาสาระการเรียนรู                                
  ขั้นที่ 1 : สรางประสบการณกับเรื่องที่จะเรียน                           สาระสําคัญ  ประสบการณและเหตุการณในชุมชน คือ การนําความทรงจํา 
  (พัฒนาสมองซีกขวา)    ภาพเกี่ยวกับเหตุการณ                           จากประสบการณที่ไดรับหรือเกิดขึ้นกับตนเอง  เชน ความดีใจ ประทับใจ 
 ในชุมชนและเรื่องที่เปนนามธรรมดูการจัดองค                        ความสนุกสนานจากการทองเที่ยว เปนตน หรือเหตุการณที่พบเห็นมา เชน       
  ประกอบของภาพและเทคนิควธิีการ                                          ไฟไหม น้ําทวม การจราจร อุบัติเหตุ เปนตน แลวนํามาถายทอดเปนภาพ  
  ขั้นที่ 2 : วิเคราะหประสบการณ                                                  เร่ืองราว   
   (พัฒนาสมองซีกซาย)  ทําใบงานที่ 1วัดความรู                          ประสบการณที่เกิดจากจินตนาการที่เปนนามธรรม คือ สิ่งที่เกิดจากความรู   
  เนื้อหาของะสบการณในชุมชนและเรื่องที่เปน                            สึกนึกคิดที่ไดรับรูจากสภาพแวดลอมของแตละบคุคลโดยการใชสัญ       
  นามธรรม                                                                                    ลักษณที่แสดงออกแทนอารมณความรูสึกโดยการจัดองคประกอบทาง 
                                                                                                     ศิลปะและถายทอดออกมาเปนผลงานศิลปะ   
                                                                                                   เนื้อหา                                         
                                                                                                         1.เร่ืองราวประสบการณและเหตุการณตางๆ       
  ขั้นที่ 3 : สรางมโนทัศนเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน                                     2. หลักการจัดภาพ 
    (พัฒนาสมองซีกขวา) บอกถึงเทคนคิในการ                                  3. เทคนคิการใชสี 
  สรางภาพในลักษณะตางๆจากแผนภาพตัวอยาง                                                                                    
   ขั้นที่ 4 : คนควาขอมูล รับขอมูลเพิ่มเติม                   
   (พัฒนาสมองซีกซาย) ใบความรู ภาพ          
  ประกอบตางๆ สรุปเนื้อหาขององคความรู 
 
                                                                                                    
 
  การเรียนรูลักษณะที่ 3 
   ขั้นที่ 5 : ทําแบบฝกหัด ทดลองปฏิบัติ 
   (พัฒนาสมองซีกซาย)  คิดเร่ืองราว 
  ออกแบบภาพวาดการจัดภาพและการใชเทคนิคสี                          วัตถุประสงค 
  ขั้นที่ 6 : สรางชิ้นงานใหม (พัฒนาสมองซีกขวา)                                                1. นักเรียนสามารถยกตัวอยางแสดงความคิดเห็นของตน 
  นําเสนอเรื่องราววาดภาพและตกแตงชิ้นงาน                                              เองเกี่ยวกับเนื้อหาของประสบการณ เหตุการณที่ประทับใจรวม       
                                                                                                     ทั้งเทคนิควธิีการตางๆในการสรางสรรคภาพได          
                                                                                                              2. นักเรียนสามารถถายทอดเรื่องราวจากประสบการณ 
                                                                                                                     และเหตุการณที่ประทับใจในชุมชน มาสรางสรรคเปนผลงาน 
  การเรียนรูลักษณะที่ 4                                                                                  ทางการวาดภาพระบายสีได    
  ขั้นที่ 7 : วิเคราะหชิ้นงาน (พัฒนาสมองซีกซาย)                                                    3. นําเสนอผลงานใหเพื่อนชมและรับฟงคําวิจารณได                     
  บรรยายประกอบภาพนําเสนอชิ้นงาน วิเคราะหชิ้นงาน                                          4. นักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูตามรูปแบบ 4MAT                                             
  ขั้นที่ 8 : วิจารณติชมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น                                                 อยางเปนขั้นตอนได            
  แสดงชิ้นงาน        
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แผนภูมิท่ี  16  :    การวิเคราะห  และการวางแผนการใชรูปแบบ 4MAT ในแผนการจัดการ 
           เรียนการสอนการวาดภาพระบายส ี
 

 
ผังการวิเคราะหเนื้อหาแผนการจัดการเรียนการสอนที่ 3 

เร่ือง ความประทับใจ  
 

                                                       ขั้นที่ 8       ขัน้ที่ 1 
                         
                             การพูดนําเสนอผลงานแสดง 
                                      ถึงแนวคิดและเทคนิคการสราง         ภาพเกี่ยวกับเหตุการณในชุมชน   
                                               สรรคผลงาน                            และเรื่องราวที่เปนนามธรรม                                         
                                          วิจารณติชมแสดงความคิดเห็น    ดูการจัดองคประกอบของภาพ   
                                                    นําผลงานจัดปายนิเทศ     และเทคนิค                    
                     บรรยายประกอบ                                            วิธีการ                      วัดความรูเนื้อหาของการ 
 ภาพการเขียนแสดงออกถึงแนวความ                                                        วาดภาพจากประสบการณในชุมชน 
  คิดในการสรางชิ้นงาน                               ความประทับใจ                   และเรื่องที่เปนนามธรรม 
 ขั้นที 7                                                          การวาดภาพจากประสบการณ                                          ขั้นที่ 2 
ขั้นที่ 6                                                                     และเหตุการณในชุมชน                                             ขั้นที่ 3 
                                                                                                                             ยกตัวอยาง                            
วาดภาพและตกแตงชิ้นงาน                                                                                     เรื่องราวเกี่ยวกับการ                                               

เก็บอุปกรณ                                                                                             ประสบการณ 
                                                                                                                           ในชุมชนและเรื่องราวที่เปน 

                                                                                                                           นามธรรม 
                                                          นักเรียนออกแบบ        ครูสอนจากใบความรู 
                                          ชิ้นงานการจัดภาพและการใช      สรุปเนื้อหาขององคความรู 
                                            เทคนิค                                                              
                                                        ขั้นที่ 5      ขั้นที่ 4 

 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการ  
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เฉลยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาทัศนศิลปกอนเรียนและหลังเรียน 
เรื่องการวาดภาพและระบายส ี         

 
 

1. ค. 

2. ง. 

3. ก. 

4. ข. 

5. ก. 

6. ก. 

7. ง. 

8. ข. 

9. ค. 

10. ง. 

11. ค. 

12. ก. 

13. ข. 

14. ค. 

15. ง. 

16. ก. 

17. ข. 

18. ค. 

19. ก. 

20 ค. 
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                                                            กระดาษคําตอบ 
แบบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน (กอนเรียน) วิชาทัศนศิลป 

ชื่อ................................................................................ชั้น...........................เลขท่ี......................... 
 
 
 

1. ก ข ค ง
2. ก ข ค ง
3. ก ข ค ง 
4. ก ข ค ง 
5. ก ข ค ง 
6. ก ข ค ง 
7. ก ข ค ง 
8. ก ข ค ง 
9. ก ข ค ง 
10. ก ข ค ง 
11. ก ข ค ง 
12. ก ข ค ง 
13. ก ข ค ง 
14. ก ข ค ง 
15. ก ข ค ง 
16. ก ข ค ง 
17. ก ข ค ง 
18. ก ข ค ง 
19. ก ข ค ง 
20. ก ข ค ง 
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                                                                 กระดาษคําตอบ 
แบบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน (หลังเรียน) วิชาทัศนศิลป 

ชื่อ................................................................................ชั้น...........................เลขท่ี......................... 
 
 
 

1. ก ข ค ง
2. ก ข ค ง
3. ก ข ค ง 
4. ก ข ค ง 
5. ก ข ค ง 
6. ก ข ค ง 
7. ก ข ค ง 
8. ก ข ค ง 
9. ก ข ค ง 
10. ก ข ค ง 
11. ก ข ค ง 
12. ก ข ค ง 
13. ก ข ค ง 
14. ก ข ค ง 
15. ก ข ค ง 
16. ก ข ค ง 
17. ก ข ค ง 
18. ก ข ค ง 
19. ก ข ค ง 
20. ก ข ค ง 

 
 
 

 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
 

แผนการจัดการเรียนการสอนวาดภาพระบายส ี
โดยใชรูปแบบการสอน  4MAT 
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กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ  4MAT 
แผนการสอนที่ 1 

         กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ                                   ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 (ชวงชัน้ท่ี 2) 
ชื่อแผนการสอน การวาดภาพระบายสีตามลักษณะเรื่องราวแบบไทย     จํานวนเวลา 2  คาบ 

        ชื่อเร่ือง  ความเปนผูมีวฒันธรรมและปฏิบตัิตามขนบธรรมเนียมประเพณี 
 
 

1.  สาระสําคัญ 
        การวาดภาพเรื่องราวแบบไทยในรูปแบบตางๆ จะทาํใหไดผลงานที่มีลักษณะแปลกและนาสนใจ 
แตกตางไปตามวิธีการของแตละบุคคลที่จะสามารถผสมผสานการใชเสนใหเปนไปอยางลงตัว และ
เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินในการแสดงออกทางศิลปะ ไดมีการเรียนรูและซาบซึ้งในเรื่องของ
ความเปนผูมีวฒันธรรมและปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณีสามารถนํามาถายทอดเปนภาพวาด
ระบายสี  เพื่อบรรยายหรือแสดงลักษณะของผูมีวัฒนธรรมและปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณ ี 
รวมถึงปลูกฝงใหเห็นคุณคาละชื่นชมในประเพณใีนทองถ่ินของตนเอง 
 

2.  ผังการวิเคราะหเนื้อหา 
                                                       ขั้นที่ 8       ขั้นที่ 1 

 
                                                           วิจารณติชมแสดงความ  เร่ืองราวแบบไทย                                                                        
                                                    คิดเห็น                           ประสบการณดานวัฒนธรรมและ     
                           เขียนคํา                นําผลงานจัดปายนิเทศ       ปฏิบัติตามขนบธรรมเนียม                                                                         
                        บรรยายประกอบ                                       ประเพณ ี
                   ภาพนําเสนอผลงาน                                                                          วิเคราะหความแตกตาง       
                      วิเคราะหชิ้นงาน                                                                               ของภาพประเพณีแบบไทยและ 
                            วิจารณติชมผลงาน             การวาดภาพเรื่องราวแบบไทย              แบบสากล  
        ขั้นที 7                                                     เรื่อง ความเปนผูมีวัฒนธรรมและ                                             ขั้นที่ 2 
       ขั้นที่ 6                                                                ปฏิบัติตามขนบเนียมประเพณี                                              ขั้นที่ 3 
                วาดภาพและตกแตงชิ้นงาน                                                                 กิจกรรมประสบการณทางวัฒน 
                                                                                                                 ธรรมและขนบธรรมเนียมประเพ 
                                                            คิดเร่ืองราว                                          ณีตางๆองคประกอบ เทค 
                                                        ออกแบบภาพวาด       ครูสอนศูนยการเรียน    นิคการระบายสีชอลก 
                                                                    การจัดภาพ             ใบความรู ภาพประกอบ           น้ํามัน 
                                                                                        ตางๆ ทฤษฎีความคิด 
                                                                                                    รวบยอด 
                                                                                   ขั้นที่ 5      ขัน้ที่ 4            
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3.  วัตถุประสงคการเรียนรู 
         1. นักเรียนสามารถยกตัวอยางอธิบายความรูสึกและแสดงความคิดเห็นของตนเองเกีย่วกับเนื้อ 
หาและวิธีการวาดภาพเปนเรื่องราวแบบไทยในเรื่องความเปนผูมีวัฒนธรรมและปฏิบัติตาม
ขนบธรรมเนียมประเพณ ี
       2. นักเรียนสามารถถายทอดความรูสึกนึกคิด ความเขาใจและประสบการณของตนเองในเนื้อหา
การวาดภาพเรือ่งราวแบบไทย เร่ืองความเปนผูมีวัฒนธรรมและปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณมีา
สรางสรรคจินตนาการเปนผลงานทางการวาดภาพระบายสีได 
         3. นําเสนอผลงานใหเพื่อนชมและรบัฟงคําวิจารณได 
         4. นักเรยีนเกดิกระบวนการเรียนรูตามรูปแบบ 4MATอยางเปนขั้นตอนได 
 

4.  เนื้อหาสาระ 
        การวาดเสนเปนเรื่องราวแบบไทย  : 
              1. รูปหรือภาพเขยีนแบบไทยไดรูปแบบจากธรรมชาติแตไดดดัแปลงตามความนึกคิด
ใหเกิดความสวยงามยิ่งขึ้น  อันเปนแบบอยางการเขยีนภาพของไทยโดยเฉพาะ  เรียกวา  
“ ศิลปะประจาํชาติ ” 
                   2.  ภาพเขียนแบบไทยมีลักษณะพเิศษคือ เสนสวนใหญโคง ตัดสนสีหนัก ไมมี
แสงเงา แนวคดิที่ดัดแปลงมาจากธรรมชาติ 
                  3.  ภาพเขียนไทยมีมาแตโบราณกาล ปรากฏอยูตามผนังโบสถ วิหาร ตามวัดวาอาราม
ทั่วไป เร่ืองราวตางๆมักจะเกีย่วกับศาสนาเปนสวนใหญเพื่อใหทุกคนทราบพุทธประวัตแิละเลือ่มใส
ในพระพุทธศาสนา 
                  4. ลักษณะภาพเขียนแบบไทยเปนภาพระบายสีแบนๆเรียบๆ ไมมีแสงเงา แลวตัด
เสนดวยสีดําหรือสีน้ําตาล เพื่อใหลวดลาย ทาทาง หรือรูปรางเดนชัดขึ้น เสนสวนใหญจะเปน
เสนโคง แสดงถึงความออนชอยงดงาม 
          ความเปนผูมีวัฒนธรรมและปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณ ี : 
                    วัฒนธรรม  หมายถึง  ส่ิงที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม  ส่ิงที่ดีงาม  ส่ิงที่ไดรับการ
ปรับปรุงใหดแีลว  วัฒนธรรมเปนสิ่งที่แสดงถึงความเจริญของมนุษย  มีความแตกตางไปจากสัตวซ่ึง
ไมมีความเจรญิ  มนุษยไดสรางสรรควัฒนธรรมเพื่อชวยใหการดํารงชีวิตดีขึ้น  และมีการถายทอดสืบ
ตอกันมา   
                 ประเพณี  หมายถึง  ความประพฤติในสังคม  หรือแบบ แผน ซ่ึงไดปฏิบัติสืบตอกันมาชา
นานจนกระทัง่เปนแบบเดียวกัน  และยดึถือกันวาจะตองปฏิบัติเชนนั้น  จึงจะมคีวามสุขความเจริญ 
เชน ประเพณไีหวครู บวชพระ    สงกรานต  เปนตน 
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5.  กิจกรรมการเรียนการสอน 
ชวงท่ี 1 ลักษณะการเรียนรูแบบ Why 
    ขั้นที่ 1 การสรางประสบการณ (กระตุนสมองซีกขวา) 

1. ครูนําภาพการวาดภาพแบบไทยและแบบสากล มาใหนกัเรียนดู (ดูเสนในลักษณะตางๆ) 
2. ครูถามวาภาพใดเปนภาพเรือ่งราวแบบไทย 
3. ครูใหนักเรียนดูภาพวาดทีแ่สดงถึงเรื่องราวเกีย่วกับความเปนผูมีวัฒนธรรมและปฏิบัติตาม 

ขนบธรรมเนียมประเพณ ี และถามถึงสวนประกอบของเสนในภาพวาภาพใดมีสวนประกอบของเสน
แบบไทย 
    ขั้นที่ 2 วิเคราะหประสบการณ (กระตุนสมองซีกซาย) 
        4. ครูใหนักเรยีนทําใบงานที่ 1 แบบวัดความรูเนื้อหาของการวาดภาพเปนรูปแบบไทยในเรื่อง
ความเปนผูมีวฒันธรรมและปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณี จํานวน 10 ขอ จากนั้นจึงเฉลยคําตอบ 
         5. แบงกลุมนักเรียนเปน 4 กลุม 4 ภาคของไทยรวมกนัวเิคราะหถึงความแตกตางของเรื่องราว
แบบไทยและแบบสากล และวิเคราะหความแตกตางของวัฒนธรรมประเพณีในแตละภาค  
ชวงท่ี 2 ลักษณะการเรียนรูแบบ What 
     ขั้นที่ 3 บูรณาการสังเกตสูความคิดรวบยอด (กระตุนสมองซีกขวา)  
        6.ครูซักถามนักเรียนถึงเรื่องราวเกี่ยวกบัความเปนผูมวีัฒนธรรมและปฏิบัติตามขนบธรรมเนียม
ประเพณ ี ในมมุมองของนักเรียนพรอมยกตัวอยางและเลอืกภาพประกอบ จัดบัตรคําใหตรงกับภาพได
อยางถูกตอง 
       ขั้นที่  4 ความคิดรวบยอด(กระตุนสมองซีกซาย)  
        7. ครูแจกใบความรูใหนักเรียนอาน 
        8. ครูและนักเรียนชวยกันสรุปเนื้อหาขององคความรู      
        9. ครูนําภาพใหนกัเรยีนดูอีกครั้งและถามเกี่ยวกับการจัดภาพ การใชเสน จดุเดน สี เนือ้หา
เร่ืองราวเทคนคิการใชสีในภาพ  ภาพที่เห็นเปนวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมของภาคใด 
ชวงท่ี 3 ลักษณะการเรียนรูแบบ How 
       ขั้นที่  5 ปฏิบัติตามความคิดรวบยอด (กระตุนสมองซีกซาย)  
        10. ใหนกัเรียนออกแบบในใบงานที่  2 ขอ 2.1  ( การจัดวางภาพและจุดเดน ) 
       ขั้นที่  6 ปรับแตงความคดิของตนเอง(กระตุนสมองซีกขวา)  
          11.นักเรียนวาดภาพระบายสีในการแสดงออกถึงเนื้อหาของการวาดภาพเปนเรื่องราวแบบไทย
ในเรื่องความเปนผูมีวัฒนธรรมและปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณีในขอที่ 2.2 
          12.  นักเรียนตกแตงผลงานของตนใหสวยงาม และสมบูรณ 
 ชวงท่ี 4 ลักษณะการเรียนรูแบบ If 
ขั้นที่  7 วิเคราะหเพื่อนําไปประยุกตใช (กระตุนสมองซึกซาย)   
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           13.ใหนักเรียนเขียนคําบรรยายเกีย่วกับความเปนผูมีวัฒนธรรมและปฏิบัติตามขนบธรรมเนียม
ประเพณี ลงในใบงานขอ 2.3 
            14.  นักเรียนเก็บวัสดุอุปกรณใหเรียบรอย 
            15.  นักเรียนนําเสนอผลงาน 
    ขั้นที่  8  แลกเปลี่ยนความรูของตนและผูอ่ืน (กระตุนสมองซีกขวา)  
            16.นักเรียนพูดเสนอผลงานแลวใหเพื่อนๆผลัดกนัติชมแสดงความคิดเห็นเพือ่แลกเปลี่ยน
ประสบการณ นักเรียนสงผลงาน 
            17.นักเรียนชวยกนัจดัลําดับผลงานที่สวยงามสรางสรรคและสอดคลองกับเนื้อหามากที่สุดจดั
แสดงไวปายนเิทศในหองเรียน 
6.  วัสดุอุปกรณและสื่อการสอน 
       1. ภาพเกีย่วกับการวาดภาพเรื่องราวแบบไทย 
         2.ภาพวาดการผสมผสานเสนแบบไทยและแบบสากลในเรื่องของความเปนผูมวีัฒนธรรมและ
ปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณ ี จํานวน 10 ภาพ 
         3. ใบองคความรู 
         4. บัตรคําเกี่ยวกับเนื้อหากิจกรรม 
         5. ใบงานที่1 แบบวัดความรูดานความเปนผูมีวัฒนธรรมและปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณ ี
และใบงานที2่ กิจกรรมการวาดภาพระบายสีเร่ืองความเปนผูมีวัฒนธรรมและปฏิบัติตาม
ขนบธรรมเนียมประเพณี  
          6. ดินสอ และสี Oil pastel (สีชอลกน้ํามัน ) 
7. การประเมินผล   
            วิธีการวัด 

1. สังเกตพฤติกรรมกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงาน  
2. ประเมินผลงานปฏิบัติ 

               เคร่ืองมือวัด 
1. แบบสังเกตพฤติกรรมกระบวนการเรยีนรูและการปฏิบัติงาน  
2. แบบประเมินผลงานปฏิบัติ 

    
ขอเสนอแนะในการสอน 
           ส่ืออุปกรณเปนสิ่งสําคัญในการสอนวิชา ทัศนศิลป ไดแก รูปภาพที่ส่ือความหมายชัดเจนมกีาร
จักองคประกอบและสีสันที่ชัดเจนสวยงาม สามารถสื่อสารกับผูเรียนแลวเกดิความเขาใจในเนือ้หา
ชัดเจน 
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กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ  4MAT 
แผนการสอนที่ 2 

              กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ                                            ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 (ชวงชั้นท่ี 2) 
             ชื่อแผนการสอน  การออกแบบ                                     จํานวนเวลา  2  คาบ 
             ชื่อเร่ือง  การทดลองดวยสีและเทคนิคตางๆ  
 

 
1.  สาระสําคัญ  การออกแบบ  คือ  การนําเอาสวนประกอบพืน้ฐานของศิลปะ  เชน  จุด  เสน  รูปราง  
รูปทรง  สี ลักษณะผิว  มาจัดรวมใหสัมพันธกันเพื่อใหเปนรูปแบบที่สวยงาม และเกดิประโยชนใช
สอย  เชน  การออกแบบงานพิมพ  ปกหนังสือ  เครื่องแตงกาย  เครื่องประดับ  เปนตน การจัด
สวนประกอบพื้นฐานของศลิปะ ใหเกดิความสวยงามนัน้  จะตองมีหลักเกณฑหลายอยาง  ส่ิงสําคัญ
อยางหนึ่ง  คือ  การสมดุล  การสมดุล  คือ  ส่ิงตางๆ ที่อยูบนแกนและสามารถทรงตัวอยูได  การสมดุล
ในการออกแบบ  คือ  การสมดุลของขนาด  รูปราง  รูปทรง  ลักษณะผิว  น้ําหนักส ี ชองวาง และการ
ใชเทคนิคการสรางภาพดวยสีที่มีคุณสมบัติแตกตางกันใหเกิดความนาสนใจและแปลกใหมขึ้นในการ
สรางงานศิลปะ 
                    

2.  ผังการวิเคราะห  
                                                                           ขั้นที่ 8       ขัน้ที่ 1 

               วิจารณติชมแสดงความ     การออกแบบดวยเทคนิคสี                
                                                       คิดเห็น                            ในลักษณะตางๆ    
                                                         นําผลงานจัดปายนิเทศ     เทคนิคการใชสีท่ีมีคุณสม                                           
                        บรรยายประกอบ                                        บัติท่ีแตกตางกัน      
              ภาพนําเสนอผลงาน                                                                        ทําใบงานที่ 1 นักเรียน  
                                                                                                                             วิเคราะหความแตกตางของ  

                                                                             การออกแบบ                          คุณสมบัติ ของสีแตละชนิด             
ขั้นที 7                                                     การทดลองดวยสีและเทคนิคตางๆ                                                          ขั้นที่ 2 
 ขั้นที่ 6                                                          ความสมดุลของการออกแบบแสดง                                                                   ขั้นที่ 3 
              ปฏิบัติงานการวาดภาพและ          ถึงความแตกตางของคุณสมบัติสี                  นักเรียนสามารถบอกถึงการ                
                ตกแตงชิ้นงานเทคนิคตางๆ                                                                             ใชเทคนิคในการสรางภาพ  
                ในการนําเสนอผลงานที่                                                                                      ลักษณะตางๆใน 
                 ชัดเจนและนาสนใน       คิดเรื่องราวออกแบบ                                                      มุมมองของนักเรียน   
                                                    ชิ้นงานการจัดภาพและ     ครูสอนในใบความรู 
                                                     การใชเทคนิค                  เนื้อหาขององคความรู      
                                                                                
                                                                                ขั้นที่ 5      ขั้นที ่4            
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3.  วัตถุประสงคการเรียนรู 
         1.  นักเรียนสามารถยกตัวอยางอธิบายความรูสึกและแสดงความคิดเหน็ของตนเองเกี่ยวกับ
เนื้อหาของการออกแบบ ในเรื่องการทดลองดวยสีและเทคนิคตางๆ ความสมดุลของการออกแบบ
แสดงถึงความแตกตางของคณุสมบัติสีได       
         2. นกัเรียนสามารถถายทอดความรูสึกนึกคิด ความเขาใจและประสบการณของตนเองมา
ปฏิบัติงานในเนื้อหาของการออกแบบ เร่ืองการทดลองดวยสีและเทคนิคตางๆ ความสมดุลของการ
ออกแบบแสดงถึงความแตกตางของคุณสมบัติสี มาสรางสรรคจินตนาการเปนผลงานทางการวาดภาพ
ระบายสีได 
         3.    นําเสนอผลงานใหเพื่อนชมและรับฟงคําวจิารณได 
         4.   นักเรียนเกดิกระบวนการเรยีนรูตามรูปแบบ 4MATอยางเปนขั้นตอน 
 

4.  เนื้อหาสาระ 
        ลักษณะของงานออกแบบ  : 
        1. การออกแบบ  คือ  การเอาสวนประกอบพืน้ฐานของศิลปะ  เชน  จดุ  เสน  รูปราง  รูปทรง  สี 
ลักษณะผิว  มาจัดรวมใหสัมพันธกันเพื่อใหเปนรูปแบบที่สวยงาม และเกดิประโยชนใชสอย  เชน  
การออกแบบงานพิมพ  ปกหนังสือ  เครื่องแตงกาย  เครื่องประดับ  เปนตน 
             2.  การจัดสวนประกอบพื้นฐานของศิลปะ ใหเกดิความสวยงามนั้น  จะตองมีหลักเกณฑหลาย
อยาง  ส่ิงสําคัญอยางหนึ่ง  คือ  การสมดุล  การสมดุล  คือ  ส่ิงตางๆ ที่อยูบนแกนและสามารถทรงตัว
อยูได  การสมดุลในการออกแบบ  คือ  การสมดุลของขนาด  รูปราง  รูปทรง  ลักษณะผิว  น้ําหนกัสี  
ชองวาง  ตามสภาพที่ตามองเห็น   
• การเขียนภาพที่แสดงถึงความแตกตางระหวางน้ําหนกัของสี 

1. การเขียนภาพใหสวยงามตองประกอบดวย  รูปราง  รูปทรง  และสีมีความสัมพันธกัน สี 
ไดแก  สีของรูปและสีของพื้น  

              2.   คาน้ําหนกัของสีแบงออกเปนสีออน  และสีแก   
•  การทดลองสีและเทคนิคตางๆ  
      การทดลองเกี่ยวกับสี เปนงานสรางสรรคทางศิลปะ ที่ทําใหเปนรูปแบบที่แปลกและสวยงาม มี
ลักษณะตางๆ ดังตอไปนี ้ การเขียนสีเทียนผสมสีน้ํา  การสลัดสี  การเอียงสี  การโรยสี  การหยดสี  เท
สี  พรมสี  ปายสี 
 

5.  กิจกรรมการเรียนการสอน 
ชวงท่ี 1 ลักษณะการเรียนรูแบบ Why 
    ขั้นที่ 1 การสรางประสบการณ (กระตุนสมองซีกขวา) 
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1. ครูนําภาพการออกแบบดวยเทคนิคสีในลักษณะตางๆมาใหนักเรยีนด(ูดกูารจัดองคประกอบ
ของภาพ) 

2.   ครูถามวาภาพที่เห็นใชเทคนิคอะไรในการสรางภาพ 
           3. ครูใหนักเรียนดูภาพวาดทีแ่สดงถึงเรื่องราวเกีย่วกับการออกแบบดวยเทคนิคการใชสีที่มี
คุณสมบัติที่แตกตางกัน 
   ขั้นที่ 2 วิเคราะหประสบการณ (กระตุนสมองซีกซาย)  
        4. ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 1 แบบวัดความรูเนื้อหาของการออกแบบในเรื่องการทดลองดวยสี
และเทคนิคตางๆ ความสมดุลของการออกแบบแสดงถึงความแตกตางของคุณสมบัติสี จํานวน 10 ขอ 
จากนั้นจึงเฉลยคําตอบ 
         5. ใหนกัเรียนวเิคราะหความแตกตางของคุณสมบัติของสีแตละชนิด 
 ชวงท่ี 2 ลักษณะการเรียนรูแบบ What 
 ขั้นที่ 3 บูรณาการสังเกตสูความคิดรวบยอด (กระตุนสมองซีกขวา)   
        6.ครูซักถามนักเรียนถึงเรื่องราวเกี่ยวกบัการออกแบบของการใชเทคนิคในการสรางภาพใน
ลักษณะตางๆ ในมุมมองของนักเรียนพรอมยกตวัอยางและเลือกภาพประกอบ จัดบัตรคําใหตรงกับ
ภาพไดอยางถูกตอง 
 ขั้นที่  4 ความคิดรวบยอด  (กระตุนสมองซีกซาย)  
        7. ครูแจกใบความรูใหนักเรียนอาน 
        8. ครูและนักเรียนชวยกันสรุปเนื้อหาขององคความรู      
        9. ครูนําภาพใหนักเรียนดูอีกครั้งและถามเกี่ยวกับการจัดองคประกอบของภาพ การใชเสน การ
กําหนดจุดเดน สี เนื้อหาเรื่องราวเทคนิคการใชสีในภาพ  
 ชวงท่ี 3 ลักษณะการเรียนรูแบบ How       
 ขั้นที่  5 ปฏิบัติตามความคิดรวบยอด (กระตุนสมองซีกซาย)  
        10. ใหนกัเรียนออกแบบในใบงานที่  2 ขอ 2.1  ( การจัดวางภาพและจุดเดน ) 
ขั้นที่  6 ปรับแตงความคิดของตนเอง (กระตุนสมองซีกขวา)  
          11.นักเรียนวาดภาพระบายสีในการแสดงออกถึงเนื้อหาของการออกแบบโดยใชเทคนิคการ
ระบายสีน้ําลงบนสีเทียนในขอที่ 2.2 
          12.  นักเรียนตกแตงผลงานของตนใหสวยงาม และสมบูรณ 
ชวงท่ี 4 ลักษณะการเรียนรูแบบ If   
 ขั้นที่  7 วิเคราะหเพื่อนําไปประยุกตใช (กระตุนสมองซีกซาย)   
           13. ใหนักเรียนเขียนคําบรรยายเกีย่วกับภาพที่นกัเรียนสรางขึ้น ลงในใบงานขอ 2.3 
           14.  นักเรียนเกบ็วัสดอุุปกรณใหเรียบรอย 
           15.  นักเรียนนําเสนอผลงาน 
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ขั้นที่  8  แลกเปลี่ยนความรูของตนและผูอ่ืน (กระตุนสมองซีกขวา)  
            16.นกัเรียนพูดเสนอผลงานแลวใหเพื่อนๆผลัดกันติชมแสดงความคิดเหน็เพื่อแลกเปลี่ยน
ประสบการณ นักเรียนสงผลงาน 
            17.นักเรียนชวยกนัจดัผลงานแสดงไวปายนิเทศในหองเรียน 
 
6.  วัสดุอุปกรณและสื่อการสอน 
      1. ภาพเกีย่วกับการออกแบบภาพโดยใชเทคนิคการใชสีในลักษณะตางๆ จํานวน 10 ภาพ 
        2.ภาพการออกแบบ จัดองคประกอบที่ชัดเจน   
        3. ใบองคความรู 
        4. บัตรคําเกี่ยวกับเนื้อหากิจกรรม 
        5. ใบงานที่1 แบบวัดความรูดานการออกแบบ และใบงานที2่ กิจกรรมการวาดภาพระบายสีเร่ือง
การออกแบบการทดลองดวยสีและเทคนิคตางๆ ความสมดุลของการออกแบบแสดงถึงความแตกตาง
ของคุณสมบัติสี 
         6. ดินสอ และสี Oil pastel (สีชอลกน้ํามัน ) สีน้ํา จานสี พูกัน 
 
7. การประเมินผล   
            วิธีการวัด 

1. สังเกตพฤติกรรมกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงาน  
2. ประเมินผลงานปฏิบัติ 

             เคร่ืองมือวัด 
1. แบบสังเกตพฤติกรรมกระบวนการเรยีนรูและการปฏิบัติงาน  
2. แบบประเมินผลงานปฏิบัติ 

     
ขอเสนอแนะในการสอน 
           การสอนวิชาทัศนศิลป ในเรื่องของการออกแบบตองใหผูเรียนไดเหน็ภาพทีชั่ดเจน รูปภาพที่
ส่ือความหมายชัดเจนมกีารจกัองคประกอบและสีสันที่ชัดเจนสวยงาม สามารถสื่อสารกับผูเรียนแลว
เกิดความเขาใจในเนื้อหาและสามารถแยกความแตกตางของการออกแบบโดยเนนคณุสมบัติของสีที่มี
ความแตกตางกันได 
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กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ  4MAT 
แผนการสอนที่ 3 

กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ                                              ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 (ชวงชัน้ท่ี 2) 
         ชื่อแผนการสอน  ความประทับใจ                                          จํานวนเวลา  2  คาบ 
         ชื่อเร่ือง   การวาดภาพจากประสบการณและเหตุการณในชุมชน 
 
 

1. สาระสําคัญ   

        ประสบการณและเหตุการณในชุมชน คือ การนําความทรงจําจากประสบการณทีไ่ดรับหรือ 
เกิดขึ้นกับตนเอง  เชน ความดีใจ ประทับใจ ความสนุกสนานจากการทองเที่ยว เปนตน หรือเหตุการณ
ที่พบเห็นมา เชน ไฟไหม น้ําทวม การจราจร อุบัติเหตุ เปนตน แลวนํามาถายทอดเปนภาพเปน
เร่ืองราว  

         ประสบการณที่เกดิจากจินตนาการทีเ่ปนนามธรรม คือ สิ่งที่เกิดจากความรูสึกนกึคิดที่ได 
รับรูจากสภาพแวดลอมของแตละบุคคลโดยการใชสัญลักษณทีแ่สดงออกแทนอารมณความรูสึกโดย
การจัดองคประกอบทางศิลปะและถายทอดออกมาเปนงานศิลปะ 

2. ผังการวิเคราะหเนื้อหา 
                                                       ขั้นที่ 8       ขั้นที่ 1 
                                              การพูดนําเสนอผลงานแสดง 
                                           ถึงแนวคิดและเทคนิคการสราง        ภาพเก่ียวกับเหตุการณในชุมชน   
                                           สรรคผลงาน                                      และเร่ืองราวที่เปนนามธรรม                                         
                                                 วิจารณติชมแสดงความคิดเห็น ดูการจัดองคประกอบของภาพ   
                                                            นําผลงานจัดปายนิเทศ   และเทคนิค                    
                            บรรยายประกอบ                                             วิธีการ                             วัดความรูเนื้อหาของการ 
             ภาพการเขียนแสดงออกถึงแนวความ                                                                      วาดภาพจากประสบการณ 
                 คิดในการสรางชิ้นงาน                               ความประทับใจ 
       ขั้นที 7                                                    การวาดภาพจากประสบการณ                                                           ขั้นที ่2 
                                                                       และเหตุการณในชุมชน 
     ขั้นที่ 6                                                                                                                                                                 ขั้นที่ 3 
                วาดภาพและตกแตงชิ้นงาน                                                                      ยกตัวอยางเรื่องราว 
                      เก็บอุปกรณ                                                                                             เก่ียวกับการประสบการณ 
                                                                                                                                          ในชุมชน 
                                                              นักเรียนออกแบบ           ครูสอนจากใบความรู         และเรื่องราวท่ีเปน 

                       ชิ้นงานการจัดภาพและการใช      เนื้อหาขององค                    นามธรรม 
                                                   เทคนิคในการสรางงาน              ความรู 
                                                                                    ขั้นที่ 5      ขัน้ที่ 4 
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3.  วัตถุประสงคการเรียนรู 
         1.นักเรียนสามารถยกตวัอยาง แสดงความคิดเหน็ของตนเองเกี่ยวกับเนื้อหาของประสบการณ
เหตุการณที่ประทับใจรวมถึงเทคนิควิธีการตางๆในการสรางสรรคภาพได 
         2. นักเรียนสามารถถายทอดเรื่องราวจากประสบการณและเหตุการณที่ประทับใจในชุมชน มา
สรางสรรคเปนผลงานทางการวาดภาพระบายสีได 
         3.นักเรียนสามารถพูดนําเสนอผลงานที่แสดงถึงแนวคิดและเทคนิควิธีการสรางสรรคงานของ
ตนใหผูอ่ืนเขาใจได 
          4. นักเรยีนเกดิกระบวนการเรียนรูตามรูปแบบ 4MATอยางเปนขั้นตอน 
 

4.  เนื้อหาสาระ 
        ลักษณะของงาน  : 
          เร่ืองราว  ประสบการณ  และเหตุการณตางๆที่พบเห็นโดยเนนหลักการจัดภาพและการใช
เทคนิคการใชสีใหถูกตองสวยงาม 
 

5.  กิจกรรมการเรียนการสอน 
ชวงท่ี 1 ลักษณะการเรียนรูแบบ Why 
    ขั้นที่ 1 การสรางประสบการณ (กระตุนสมองซีกขวา) 

1. ครูนําภาพเกี่ยวกับเหตุการณในชุมชนมาใหนักเรยีนด ู (ดูการจดัองคประกอบของภาพและ
เทคนิควิธีการ ) 

2. ครูถามวาภาพที่เห็นเปนเหตกุารณอะไรบาง 
         3.    ครูใหนักเรยีนดภูาพวาดทีแ่สดงถึงการถายทอดเรื่องราวที่เปนนามธรรม 
   ขั้นที่ 2 วิเคราะหประสบการณ (กระตุนสมองซีกซาย) 
        4. ครูใหนักเรยีนทําใบงานที่ 1 แบบวัดความรูเนื้อหาของการวาดภาพจากประสบการณและ
เหตุการณในชมุชน จํานวน 10 ขอ จากนั้นจึงเฉลยคําตอบ 
         5.ใหนกัเรียนวิเคราะหความแตกตางของภาพจากเหตุการณในชมุชนและภาพที่ถายทอดเรื่องราว
ที่เปนนามธรรม 
ชวงท่ี 2 ลักษณะการเรียนรูแบบ What 
 ขั้นที่ 3 บูรณาการสังเกตสูความคิดรวบยอด (กระตุนสมองซีกขวา)   
        6. ครูซักถามนักเรียนถึงเรื่องราวเกีย่วกับการประสบการณในชุมชนและเรื่องราวที่เปน
นามธรรมในมมุมองของนักเรียนพรอมยกตัวอยางและเลอืกภาพประกอบ จัดบัตรคําใหตรงกับภาพได
อยางถูกตอง 
 ขั้นที่  4 ความคิดรวบยอด (กระตุนสมองซีกซาย)  
        7. ครูแจกใบความรูใหนักเรียนอาน 
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        8. ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปเนื้อหาขององคความรูจากเนื้อหาทีอ่าน      
ชวงท่ี 3 ลักษณะการเรียนรูแบบ How 
ขั้นที่  5 ปฏิบัติตามความคิดรวบยอด (กระตุนสมองซีกซาย)  
        9. ใหนกัเรียนออกแบบในใบงานที่  2 ขอ 2.1  ( การจัดวางภาพและจุดเดน ) 
ขั้นที่  6 ปรับแตงความคิดของตนเอง (กระตุนสมองซีกขวา)  
         10.นักเรยีนวาดภาพระบายสีในการแสดงออกถึงเนือ้หาของความประทับใจประสบการณใน
ชุมชนโดยเลือกใชเทคนิคการระบายสีที่นกัเรียนไดเรียนผานมาในกจิกรรมที่ 1และ2 ลงในขอที่ 2.2 
          11.  นักเรียนตกแตงผลงานของตนใหสวยงาม และสมบูรณ 
ชวงท่ี 4 ลักษณะการเรียนรูแบบ If 
 ขั้นที่  7 วิเคราะหเพื่อนําไปประยุกตใช (กระตุนสมองซีกซาย)   
           13. ใหนักเรียนเขียนคําบรรยายเกีย่วกับภาพที่นกัเรียนสรางขึ้น ลงในใบงานขอ 2.3 
           14.  นักเรียนเกบ็วัสดอุุปกรณใหเรียบรอย 
ขั้นที่  8  แลกเปลี่ยนความรูของตนและผูอ่ืน (กระตุนสมองซีกขวา)  
            15.นักเรียนพูดเสนอเกี่ยวกับผลงานที่แสดงถึงแนวคิดและเทคนคิวิธีการสรางสรรคงานแลวให
เพื่อนๆผลัดกนัติชมแสดงความคิดเห็นเพือ่แลกเปลี่ยนประสบการณ นักเรียนสงผลงาน 
            16.นักเรียนชวยกนัจดัผลงานแสดงไวปายนิเทศในหองเรียน 
             

6.  วัสดุอุปกรณและสื่อการสอน 
       1.ภาพเกีย่วกับประสบการณความประทับใจในชุมชนโดยมีเนื้อหาเรื่องราวที่เปนภาพจาก
ประสบการณในชุมชนภาพที่เกิดจากจินตนาการดานนามธรรม จํานวน 10 ภาพ 
         2. ใบความรู 
         3. บัตรคําเกี่ยวกับเนื้อหากิจกรรม 
         4. ใบงานที่1 แบบวัดความรูดานการออกแบบ และใบงานที2่ กจิกรรมการวาดภาพระบายสเีร่ือง
การออกแบบการทดลองดวยสีและเทคนิคตางๆ ความสมดุลของการออกแบบแสดงถึงความแตกตาง
ของคุณสมบัติสี 
           5. ดินสอ และสี Oil pastel (สีชอลกน้ํามัน ) สีน้ํา จานสี พูกัน 
 

7. การประเมินผล   
                   วิธีการวัด 

1. สังเกตพฤติกรรมกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงาน  
2.    วัดพฤติกรรมกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงาน 
3. ประเมินผลงานปฏิบัติ 
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                   เคร่ืองมือวัด 
1.    แบบสังเกตพฤติกรรมกระบวนการเรยีนรูและการปฏิบัติงาน  
2.    แบบวัดพฤติกรรมกระบวนการเรยีนรูและการปฏิบัติงาน 
3. แบบประเมินผลงานปฏิบัติ 

    

  
ขอเสนอแนะในการสอน 
           ส่ืออุปกรณเปนสิ่งสําคัญในการสอนวิชาทัศนศิลป ไดแก รูปภาพที่ส่ือความหมายชัดเจนมีการ
จักองคประกอบและสีสันที่ชัดเจนสวยงาม สามารถสื่อสารกับผูเรียนแลวเกดิความเขาใจในเนื้อหาที่
เกิดจากประสบการณจริงและที่เกดิจากจินตนาการที่เปนนามธรรมอยางชัดเจน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  จ 
 

ชุดกิจกรรมการวาดภาพระบายส ี
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♦ การลากเสนเปนรูปแบบเรือ่งราวแบบไทย 
 

ลําดับท่ี ภาพ คําบรรยาย 
1. ทวายเพล ศิลปะรูปแบบไทย เปนศิลปะที่มีแนวความคิดจาก 
2. แขงเรือ ธรรมชาติ  แลวประดษิฐรูปรางใหมใหงดงามกวา 
3. งานบุญ ธรรมชาติ  รูปตางๆที่เขียนขึน้นั้น สวนมากจะใชเสน 
4. บายศรีสูขวัญ โคงแสดงความออนหวานงดงาม 
5. เมือง การระบายสี  นิยมระบายสีแบบเรียบ  คือ ไมแสดง 
6. บูชาพระ แสงเงา  น้ําหนักของสีเทากนัและตดัเสนดวยสี 
7. งานเทศกาล เขม  เชน  สีดํา  สีน้ําตาลเขม  เนนใหเหน็ 
8. ทัศนศึกษา ความงามของรูปรางใหเดนชัดขึ้น 
9. ทําบุญตักบาตร  
10. ทําบุญตักบาตร  
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                               ใบงานที่ 2  กิจกรรมการวาดภาพระบายสี    

 
เร่ือง  “ ความเปนผูมีวัฒนธรรมและปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณี  ” 

         ชื่อ…………………………………………………ชั้น…………………..เลขท่ี………. 
 
2.1 ใหนักเรียนออกแบบภาพวาดเร่ืองการวาดเสนเปนเรื่องราวแบบไทยในหัวขอ“ ความเปนผูมี
วัฒนธรรมและปฏิบัตติามขนบธรรมเนียมประเพณี  ” 
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2.2 ใหนักเรียนวาดภาพระบายสีเรื่องการวาดเสนเปนรูปแบบไทยในหัวขอ“ความเปนผูมี
วัฒนธรรมและปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณี  ” 
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รายการอางองิภาพประกอบชุดกิจกรรมที่ 1 
 

ชะลูด  นิ่มเสมอ. 2538. องคประกอบศิลป. สํานักพิมพไทยวัฒนาพานชิ จํากัด : กรุงเทพมหานคร. 
บริษัทในเครือโตชิบา ประเทศไทย.2537. การประกวดศิลปกรรม”นําสิ่งที่ดีสูชีวิต”คร้ังที่6 ป 
       พุทธศักราช 2537. อมรินทรพร้ินติ้ง แอนด พับลิชช่ิง จํากัด (มหาชน) : กรุงเทพมหานคร. 
องคการโทรศัพทแหงประเทศไทย._________. ศิลปกรรมเด็กและเยาวชน. กองการพิมพองคการ 
         โทรศัพทแหงประเทศไทย. 
วีณา  วงศศรีเผือกและคณะ. 2546. หนังสือเรียนสาระการเรียนรูพื้นฐาน กลุมสาระการเรียนรู 
         ภาษาไทย  ชวงชั้นที่ 1 พุทธศักราช 2544 (พิมพคร้ังที่ 2) บริษัทอักษรเจริญทัศน อจท. 
          จํากัด. 
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. 2521. ส่ือสําเร็จรูปจริยศึกษาเพือ่พัฒนาคุณ 
           ธรรมชั้นประถมศึกษาปที่ 4 “การเปนพลเมืองที่ด”ี. หนวยศึกษานิเทศก สํานกังานคณะ 
           กรรมการการศึกษาเอกชน กระทรวงศึกษาธิการ. 
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. 2524. ส่ือสําเร็จรูปจริยศึกษาเพือ่พัฒนาคุณ 
           ธรรมชั้นประถมศึกษาปที่ 5 “การเปนเพื่อนที่ด”ี. หนวยศึกษานิเทศก สํานักงานคณะ 
           กรรมการการศึกษาเอกชน กระทรวงศึกษาธิการ. 
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. 2521. ส่ือสําเร็จรูปจริยศึกษาเพือ่พัฒนาคุณ 
           ธรรมชั้นประถมศึกษาปที่ 6 “การเปนมนุษยที่เต็ม”. หนวยศึกษานิเทศก สํานักงานคณะ 
           กรรมการการศึกษาเอกชน กระทรวงศึกษาธิการ. 
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ออกแบบ  :  การทดลองดวยสีและเทคนิคตางๆ 

 
 

ลําดับท่ี ภาพ คําบรรยาย 
1. ปลอยเตาสูทะเล เทคนิคสีน้ําและสีเทียน 
2. เมือง การขูดสีเทียนและเทคนิคสีน้ํากับสีเทียน 
3. สวนสาธารณะ เทคนิคสีน้ําและสีเทียน 
4. ครอบครัวของฉัน เทคนิคสีน้ําและสีเทียน/พิมพภาพแบบถ ู
5. น้ําตก ขูดสีเทียน 
6. เที่ยวปา การจุดสีเทียน 
7. กระจาย เทคนิคเขียนสีน้ําบนพื้นเปยก 
8. อนุภาพของส ี เทคนิคเขียนสีน้ําบนพื้นเปยก 
9. บานในฝน เทคนิคสีน้ําและสีเทียน 
10. ปา สีเทียนและเกรยอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 218 

 



 219 

 
 



 220 

 

 

ใบความรู 
 
    กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ     สาระวิชาทัศนศิลป           ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 (ชวงชั้นท่ี 2) 
   การวาดภาพระบายสีเร่ือง   การออกแบบ    หัวขอ   “ การทดลองดวยสีและเทคนิคตางๆ ที่แสดงถึงความ 
แตกตางของคณุสมบัติสี  ” 
 

การออกแบบ 
 

ลักษณะของงานออกแบบ  : 
        1. การออกแบบ  คือ  การเอาสวนประกอบพื้นฐานของศิลปะ  เชน  จุด  เสน  รูปราง  รูปทรง  สี 
ลักษณะผิว  มาจัดรวมใหสัมพันธกันเพื่อใหเปนรูปแบบที่สวยงาม และเกดิประโยชนใชสอย  เชน  การ
ออกแบบงานพิมพ  ปกหนังสือ  เครื่องแตงกาย  เครื่องประดับ  เปนตน 
             2.  การจัดสวนประกอบพื้นฐานของศิลปะ ใหเกดิความสวยงามนั้น  จะตองมีหลักเกณฑหลาย
อยาง  ส่ิงสําคัญอยางหนึ่ง  คอื  การสมดุล  การสมดุล  คือ  ส่ิงตางๆ ที่อยูบนแกนและสามารถทรงตัวอยูได  
ถาจะเทียบกับตาชั่งแบบมีแขน  2 ขาง  การสมดุลจะเกิดขึ้นก็ตองมีวัตถุ  2 ขาง  มีน้ําหนักเทากัน  การ
สมดุลในการออกแบบ  คือ  การสมดุลของขนาด  รูปราง  รูปทรง  ลักษณะผิว  น้ําหนกัสี  ชองวาง  ตาม
สภาพที่ตามองเห็น  แยกเปน  2 ลักษณะใหญๆ  คือ 
                 ☼   การสมดุลท่ีเหมือนกัน  คือ การออกแบบที่กําหนดรูปทางซายและทางขวาเหมือนกนัหรือ
ใกลเคียงกัน 
              ☼   การสมดุลท่ีแตกตางกัน  คือ  การออกแบบที่มีทั้งซายและขวาตางกัน 
การเขียนภาพที่แสดงถึงความแตกตางระหวางน้าํหนักของส ี
 
 

1. การเขียนภาพใหสวยงามตองประกอบดวย  รูปราง  รูปทรง  และสีมีความสัมพันธกัน สี 
ไดแก  สีของรูปและสีของพื้น  

2. คาน้ําหนกัของสีแบงออกเปนสีออน  และสีแก  คาน้ําหนักของสีมี  2  ชนิด  คือ 
                   ☼   คาน้ําหนกัของสีในสีเดยีวกัน  เชน  สีดํา  น้ําหนักของสีจะประกอบดวยสีขาว  เทาและดํา 
หรือสีแดง  นํ้าหนักของสีจะประกอบดวยสีแดงออน (ชมพู)  แดง  และแดงเขม  อาจจะแบงเปนขั้นๆ ได 7-
9 ขั้น  การทําใหสีออนหรือสีแกใชผสมดวนสีขาวและสดีํา 
              ☼  คาน้ําหนกัของสีในสีหลายสี  ไดแก  สีทีอ่ยูในวงจรสีธรรมชาติ เร่ิมทางขวาตั้งแต  สีเหลือง  
วนไปทางขวาและซาย 
                       ทางขวา  ไดแก  สีเหลือง  เขียวออน  เขียว  เขียวแก  น้ําเงนิ  มวงคราม  มวง 
                       ทางซาย   ไดแก  สีเหลือง  สมออน  สม  สมแก  แดง  มวงแดง  มวง  
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การทดลองสีและเทคนิคตางๆ  
 
      การทดลองเกี่ยวกับสี เปนงานสรางสรรคทางศิลปะ ที่ทําใหเปนรูปแบบที่แปลกและสวยงาม มลัีกษณะ
ตางๆ ดังตอไปนี้ 
 

*  การเขยีนสีเทียนผสมสีน้าํ  ใชสีเทียนเปนรูปหรือลวดลายบนกระดาษ  แลวจึงใชสีน้ําระบายทับรูป และ
บริเวณใหทัว่  สีน้ําจะไมตดิสีเทียน จะติดกระดาษสวนที่ไมมีสีเทียน  

*    การสลัดสี  ใชสีที่ผสมน้ําพรมใหเหลวพอสมควร  แลวใชพูกนัหรอืสําลีหรือฟองน้ําจุมสีและสลัดลง
บนกระดาษที่เตรียมไวในทิศทางตางๆโดยใชหลายสีสลับกัน 

*   การเอียงสี  ใชสีที่ผสมน้ําผสมใหเหลวจนไหลงายหลายๆสี หยดลงบนกระดาษในตําแหนงตางๆแลว
เอียงกระดาษไปมา เพื่อใหสีที่หยดไวไหลไปติดกนัทําใหเกิดชองวาง รอใหสีแหงแลวตกแตงชองวางให
สวยงาม 

*   การโรยสี  เขียนภาพเปนเรื่องราวหรือลวดลายตางๆบนกระดาษ แลวเวนชองวางที่จะโรยสีไว  จากนั้น
ใชน้ําลูบกระดาษบริเวณที่วางใหหมด แลวใชสีฝุนหรือสีทําขนมหรือผงถานหรือผงชอลกสีโรยลงไป แลว
ตกแตงใหสวยงาม 

*   การหยดสี  เทสี  พรมสี  ปายสี  บนกระดาษเปยก  ใชน้ําลูบกระดาษใหเปยกกอนแลวใชสีที่ผสมน้ํา 
ทดลองหยด เท พรม หรือปายดู เมื่อแหงตกแตงภาพใหสวยงาม 
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ใบงานที่ 2  กิจกรรมการวาดภาพระบายสี 

 
          เร่ือง  “ การออกแบบ : การทดลองดวยสีและเทคนิคตางๆที่แสดงถึงความแตกตางของคุณสมบัติสี ”   
          ชื่อ…………………………………………………ชั้น…………………..เลขท่ี………. 
 
 
2.1 ใหนักเรียนออกแบบภาพวาดเร่ืองการออกแบบ ในหัวขอ“ การทดลองดวยสีและเทคนิคตางๆที่
แสดงถงึความแตกตางของคณุสมบัติสี ” 
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2.2 ใหนักเรียนวาดภาพระบายสีเร่ือง การออกแบบในหวัขอ “ การทดลองดวยสแีละเทคนิคตางๆแสดงถงึ
ความแตกตางของคุณสมบตัสิี ” 
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รายการอางองิภาพประกอบชุดกิจกรรมที่ 2 
 

กลุมไทอีสาน. 2538. การแสดงนิทรรศการศิลปะ อีสานสัญจรครั้งที่2. สํานักพิมพ Pro Quality 
          Print & Media Co.,Ltd. 
กลุมศิลปนอีสาน. 2543. นิทรรศการศิลปกรรมครั้งที่ 7. โรงพิมพคลังนานาวิทยา จังหวัดขอนแกน. 
บริษัทในเครือโตชิบา ประเทศไทย.2537. การประกวดศิลปกรรม”นําสิ่งที่ดีสูชีวิต”คร้ังที่6 ป 
         พุทธศักราช 2537. อมรินทรพร้ินติ้ง แอนด พับลิชช่ิง จํากัด (มหาชน) : กรุงเทพมหานคร. 
ประเสริฐ  ศีลรัตนา. 2530. เทคนิคการสรางภาพ. สํานักพิมพโอเดียนสโตร. กรุงเทพมหานคร. 
องคการโทรศัพทแหงประเทศไทย._________. ศิลปกรรมเด็กและเยาวชน. กองการพิมพองคการ 
          โทรศัพทแหงประเทศไทย. 
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การเขียนภาพจากประสบการณและเหตุการณในชุมชน 
 
 

ลําดับท่ี ภาพ คําบรรยาย 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 

10. 

ประเพณแีขงเรือ 
น้ําทวม 

ชีวิตทองถ่ิน 
เที่ยวสวนสัตว 
กีฬาโรงเรียน 

สามัคคีสรางสะพาน 
รําไทย 
ฤดูฝน 

ไปเยีย่มคุณยาย 
หนวยแพทยเคล่ือนที่ 

 

การนําความทรงจําจากประสบการณที่ไดรับ
หรือเกิดขึ้นกบัตนเอง  เชน ความดีใจ ประทับใจ 
ความสนุกสนานจากการทองเที่ยว เปนตน หรือ
เหตุการณที่พบเห็นมา เชน ไฟไหม น้ําทวม 
การจราจร อุบัติเหตุ เปนตน แลวนํามาถายทอด
เปนภาพเปนเรือ่งราว  
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                                             ใบงานที่ 2      กิจกรรมการวาดภาพระบายส ี

 
เร่ือง  “ ความประทับใจ : การวาดภาพจากประสบการณและเหตุการณในชุมชน ” 

ชื่อ..............…………………………………………………ชั้น…………………..เลขท่ี………. 
 
2.1 ใหนักเรยีนออกแบบภาพวาดเรื่องความประทับใจ ในหัวขอ“ การวาดภาพจากประสบการณและ
เหตุการณในชมุชน ” 
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 2.2 ใหนกัเรยีนวาดภาพระบายสีเร่ือง ความประทับใจ ในหัวขอ“ การวาดภาพจากประสบการณและ
เหตุการณในชมุชน ” 
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รายการอางองิภาพประกอบชุดกิจกรรมที่ 3 
 

กลุมไทอีสาน. 2538. การแสดงนิทรรศการศิลปะ อีสานสัญจรครั้งที่2. สํานักพิมพ Pro Quality  
           Print & Media Co.,Ltd. 
กลุมศิลปนอีสาน. 2543. นิทรรศการศิลปกรรมครั้งที่ 7. โรงพิมพคลังนานาวิทยา จังหวัดขอนแกน. 
บริษัทในเครือโตชิบา ประเทศไทย.2537. การประกวดศิลปกรรม”นําสิ่งที่ดีสูชีวิต”คร้ังที่6 ป 
        พุทธศักราช2537. อมรินทรพร้ินติ้ง แอนด พับลิชช่ิง จํากัด (มหาชน) : กรุงเทพมหานคร. 
องคการโทรศัพทแหงประเทศไทย._________. ศิลปกรรมเด็กและเยาวชน. กองการพิมพองคการ 
          โทรศัพทแหงประเทศไทย. 
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                                               เฉลยใบงานที่ 1 

 
แผนการสอนที่ 1  เร่ือง ความเปนผูมีวัฒนธรรมและปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณ ี

 
ขอที่ถูกดังตอไปนี ้

1. 
2. 
3. 
5. 
6. 
9. 
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                                              เฉลยใบงานที่ 1 

 
 

แผนการสอนที่ 2  เร่ือง การออกแบบ : การทดลองสีและเทคนิคตางๆที่แสดงถึงความแตกตางของ
คุณสมบัติสี 

 
1.   ญ 

 2.    ฑ 
 3.    ค 
 4.    ซ 
5.   ง 
6.    จ 
7.    ข 
8.    ช 
9.   ฉ 

10.    ก 
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                                              เฉลยใบงานที่ 1 

 
 
แผนการสอนที่ 3  เร่ือง ความประทับใจ : การเขียนภาพจากประสบการณและเหตุการณในชุมชน 
 

1. ประสบการณในชุมชน 
2. จินตนาการ 
3. จินตนาการ 
4. ประสบการณในชุมชน 
5. จินตนาการ 
6. จินตนาการ 
7. จินตนาการ 
8. ประสบการณในชุมชน 
9. ประสบการณในชุมชน 
10. ประสบการณในชุมชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ฉ 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมกระบวนการเรียนรูและการปฏิบตัิงาน 
                        แบบวัดพฤตกิรรมกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัตงิาน 
                        แบบประเมินผลงานการวาดภาพระบายส ี
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                      แบบสังเกตพฤติกรรมกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงาน 
 

          แผนการสอนครั้งท่ี....................................เร่ือง......................................................................... 
           ชื่อ-นามสกุล................................................................................เลขท่ี..................................... 
 
 
คําชี้แจง   ใหเขียนเครื่องหมาย / ลงในชองวางที่ตรงกับพฤติกรรมของนักเรียนจากการสังเกตไดตามความ
จริง 
ลําดับ
ท่ี 

รายการพฤติกรรม มี ไมมี ขอสังเกต
เพิ่มเติม 

1. ปฏิบัติตามขั้นตอน และมีความพรอมในการเรียน    
2. มีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉงในการทํากิจกรรม    
3. มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติกิจกรรม    
4. กลาแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นผูอ่ืน    
5. มีความมั่นใจในตัวเอง    
6. มีความพยายามในการปฏิบตัิงานอยางตอเนื่องจน

ประสบความสําเร็จ 
   

7. ใหความรวมมอืและปฏิสัมพันธกับครูและเพื่อนในการ
เรียนปฏิบัติกิจกรรม 

   

8. สามารถวิจารณ ช่ืนชมผลงานของผูอ่ืนและนําเสนอ
ผลงานของตนได 

   

9. มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน ในขณะเรยีนและ
ปฏิบัติงาน 

   

10. แสดงความยินดี ยอมรับ และชื่นชมในผลงานของ
ตนเอง 
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                      แบบวดัพฤติกรรมกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงาน  
 
                   การวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 4 MAT       วิชาทัศนศิลป 
                 ชื่อ-นามสกุล...........................................................................เลขท่ี................................. 
 
 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนอานขอความตอไปนี้ แลวใสเครื่องหมาย / ลงในชองที่ตรงกับระดับความคดิเห็น 

ระดับของพฤติกรรม 
ลําดับ
ท่ี 

รายการ 
 

มาก ปาน
กลาง 

นอย 

  3 2 1 
1. นักเรียนชอบกจิกรรมการเรียนการสอน    
2. นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม มีความมั่นใจกลาแสดงความ

คิดเห็น และไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง 
   

3. กิจกรรมการจดัการเรียนการสอนงายตอความเขาใจ    
4. การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนกระตุนความสนใจและ

นักเรียนสามารถเขาใจในเนือ้หาสาระมากขึ้นเปนขั้นตอน 
   

5. นักเรียนเขาใจขั้นตอนและวธีิการของรูปแบบ 4MAT    
6. นักเรียนแตละคนมีความสามารถในการรับ ประมวล และนํา

ขอมูลจากขั้นตอนการเรียนไปใชในการปฏิบัติกิจกรรม 
   

7. การเรียนในรปูแบบ 4MAT สงเสริมใหนกัเรียนแสดงออกตาม
ความรูความสามารถและความแตกตางกันของนักเรียน 

   

8. กระบวนการเรียนรูเปนไปตามลําดับขั้นตอนของเนื้อหา    
9. นักเรียนคิดวาไดรับประโยชนจากกิจกรรมการเรียนในครั้งนี้    
10. กิจกรรมการเรยีนแบบ 4MAT นี้นักเรียนสามารถนําไปใช

ประโยชนไดจริงในชีวิตประจําวัน 
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แบบประเมนิผลงานของนักเรียน 
 

          กิจกรรมการวาดภาพระบายสี    วิชาทัศนศิลป  ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 (ชวงชั้นท่ี 2) 
          แผนการสอนที่.................เร่ือง.................................................................................................. 
        ชื่อ-นามสกุล.......................................................................................เลขท่ี.................................  
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รายการประเมิน 
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รวมคะแนน 
ท่ีได 

1. นักเรียนยกตัวอยางอธิบายความรูสึกและแสดงความ
คิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับเนื้อหา 
 • อธิบายความรูสึกเกี่ยวกับเนื้อหาและ
ยกตวัอยางประกอบ   
• แสดงความคดิเห็นเกีย่วกับเนื้อหาและบอกถึง
ความแตกตางของขอมูล   

    

2. นักเรียนถายทอดความรูสึกนึกคิด ความเขาใจและ
ประสบการณของตนเองในเนื้อหามาสรางสรรค
จินตนาการเปนผลงานทางการวาดภาพระบายสี 
•ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค   
•การจัดภาพ องคประกอบศลิป    
•ความคิดริเร่ิมสรางสรรค  
• ความสมบูรณ สวยงามประณีตของผลงาน   
•สาระที่เกิดจากภาพ   

    

3. นําเสนอผลงานใหเพื่อนชมและรับฟงคําวิจารณได       
4. นักเรียนปฏิบัติตามกระบวนการเรียนรู 4MATอยางเปน

ขั้นตอน 
•ใหความรวมมือทํากิจกรรมครบทั้ง 8 ขั้นตอน
ตลอดการดําเนินกิจกรรม   
•ปฏิบัติงานตาม 8 ขั้นตอน 

    

 
 
 

ระดับคะแนน 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ช  
 

ภาพประกอบการวิจัย 
 

ภาพการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการวาดภาพระบายสี 
โดยใชรูปแบบ 4MAT  และผลงานของนักเรียน 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

             นางสาวกัญญาดา   แจงคํา  เกิดวันที่  1  กันยายน  พ.ศ. 2521 ที่อําเภอเมือง  จังหวัดขอนแกน  
สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีศึกษาศาสตรบัณฑิต  ภาควิชาพืน้ฐานการศึกษา  สาขาศิลปศึกษา  คณะ
ศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยขอนแกน  ในปการศึกษา  2544  เปนอาจารยอัตราจางคณะศึกษาศาสตร  สังกัด
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน  ( ศึกษาศาสตร )  ระดับประถม  เปนเวลา 2 ป  6  เดือน  และเขา
ศกึษาตอในหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  ภาควิชาศิลปะ  ดนตรีและนาฏศิลปศึกษา  สาขาศลิปศึกษา  
คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  เมื่อ  พ.ศ.  2547 

 
 


	ปกภาษาไทย 
	ปกภาษาอังกฤษ
	หน้าอนุมัติ
	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	บทที่ 1 บทนำ
	ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
	วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	สมมติฐานการวิจัย
	ขอบเขตการวิจัย
	ข้อตกลงเบื้องต้น
	คำจำกัดความที่ใช้ในการวิจัย
	ลักษณะเด่นของงานวิจัย
	ประโยชน์ของการวิจัย

	บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	1. การแสดงออกทางศิลปะ
	2. การเรียนการสอนศิลปะระดับประถมศึกษา
	3. การเรียนการสอนแบบ 4MAT
	4. งานวิจัยเกี่ยวข้อง

	บทที่ 3 วิธีดำเนินการวิจัย
	1. แหล่งการศึกษาค้นคว้า และรวบรวมข้อมูล
	2. สมมติฐานของการวิจัย
	3. การกำหนดกลุ่มตัวอย่างประชากร
	4. แบบแผนการทดลอง
	5. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	6. การสร้างเครื่องมือ และพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	7. การดำเนินการวิจัย
	8. การวิเคราะห์ข้อมูล
	9. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล
	10. การสรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย
	11. การนำเสนอรายงานผลการวิจัย

	บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
	บทที่ 5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
	รายการอ้างอิง
	ภาคผนวก
	ประวัติผู้เขียน

	Button1: 
	Button2: 


