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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

สังคมไทยปจจุบันเชื่อวาการอบรมบมเพาะในเด็กและเยาวชนเกิดมาจากองคประกอบ  
3 สวน คือ พอแม โรงเรียน และส่ือ ซ่ึงการรับรูจากทั้ง 3 สวนนี้ที่ผสมผสานหลอหลอมออกมาเปน
ความคิดของเด็กและเยาวชนนั้น จะมีกรอบอางอิง (frame of reference) ที่ประกอบสรางใหเกิดเปน
การรับรู และการตีความความหมายในเด็กแตละคน ดังนั้น เด็กที่ถูกปลูกฝงหรือไดรับการอบรม 
บมเพาะที่แตกตางกันจะมีการรับรูและการตีความความหมายตอเรื่องตางๆ แตกตางกัน 

 
การขัดเกลาทางเพศในเด็กและเยาวชนเริ่มตนเกิดขึ้นจากพอแม ครอบครัว และโรงเรียน 

ซ่ึงคุณลักษณะของแตละเพศที่ปรากฏไมใชเปนสิ่งที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ แตไดถูกสรางขึ้น 
โดยผานกระบวนการขัดเกลาทางสังคมที่ซับซอน และซึมซับเขาไปเปนสวนหนึ่งของความเปน
ตัวตนของคนในสังคม ความเปนเพศจะเปนตัวกําหนดความเปนตัวตน ทักษะ และความสัมพันธ 
ที่มีตอผูอ่ืนของคนในแตละเพศ โดยกระบวนการขัดเกลาทางเพศจะเริ่มตั้งแตเด็กเกิด ซ่ึงการเลี้ยงดู
ของทั้งสองเพศในชวงที่ยังเปนเด็กออนอาจจะยังไมแตกตางกันนัก  

 
ไมวาสังคมใดก็ตาม ความแตกตางในเรื่องการเลี้ยงดูจะเริ่มเห็นไดชัดเจนเมื่อเด็กเติบโต

ขึ้น เด็กผูชายจะมีโอกาสเลนไดทุกที่ โดยเฉพาะภายนอกบาน ของเลนของเด็กผูชายมักจะมีความ
หลากหลาย มีกฎเกณฑ ความซบัซอน มีจุดมุงหมาย และเปนการแขงขัน ฯลฯ ซ่ึงสิ่งเหลานี้นับเปน
การเตรียมใหเด็กผูชายมีทักษะในการจัดการและความเปนผูนํา ในขณะที่เด็กผูหญิงมักจะถูกจํากัด
ใหเลนอยูแตภายในบานดวยของเลนมีเพียงไมกี่ชนิด เชน เลนขายของ เลนตุกตา หรือชวยแม
ทํากับขาว และงานบานเล็กๆ นอยๆ 

 
นอกจากนี้ หนังสืออานเลน การตูน หรือรายการโทรทัศนที่เด็กไดสัมผัสสวนใหญเปน

ส่ิงที่จะกําหนดความเปนหญิงความเปนชายอยางชัดเจน ไมวาจะเปนเรื่องราวเกี่ยวกับเจาหญิง 
เจาชาย หรือเรื่องอ่ืนๆ โดยบทบาทของเพศหญิงที่มักพบบอย คือ ผูตาม แมบาน ผูดูแลครอบครัว  
ผูพึ่งพิง ในขณะที่บทบาทของเพศชาย คือ ผูนํา ผูปกปอง ผูเสนอความคิดเห็น หรือผูตัดสินใจ 
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เมื่อเด็กเขาโรงเรียน เด็กจะพบกับความคาดหวังของครู ความสัมพันธกับเพื่อน ซ่ึงลวน
แลวแตเปนสิ่งที่มีสวนสรางความเชื่อที่วาทักษะของเด็กแตละเพศจะมีความแตกตางกัน โดย 
ในเด็กผูหญิงถูกเชื่อวามีความเหมาะสมที่จะเรียนทางศิลปศาสตร ในขณะที่เด็กผูชายถูกมองวา
เหมาะที่จะเรียนทางวิทยาศาสตร ทําใหเด็กผูหญิงไมคอยมีความสนใจเรียนทางวิทยาศาสตรเพราะ
เชื่อวาตนเองไมมีทักษะ รวมทั้งที่ผานมาผูหญิงจะถูกจํากัดโอกาสในการทํางานในบางอาชีพ 
ที่เชื่อวาเปนอาชีพของผูชาย เชน วิศวกร พนักงานขับเครื่องบิน นักการเมือง ผูนําชมุชน ฯลฯ 

 
นอกจากพอแม ครอบครัว โรงเรียน หรือกลุมเพื่อนแลว ส่ือมวลชนเองก็มีบทบาทสําคัญ

ไมนอยตอการขัดเกลาทางเพศในเด็กและเยาวชน เชน ละคร นวนิยาย โฆษณา ภาพยนตร ส่ิงเหลานี้  
ลวนมีสวนในการสรางเสริมความเปนหญิงความเปนชายตามประเพณีนิยม ไมวาจะเปนเรื่องคุณคา
ของสาวบริสุทธ์ิ ความเปนแมบานแมเรือน ผูหญิงกับความสวย ความสาว ในขณะที่ผูชายจะถูก
สะทอนภาพใหควบคูกับการทํางาน การเปนผูนํา ความเปนผูกลา ในสังคมที่เปนเชนนี้จึงไมแปลก 
ที่คนในสังคมไมวาเพศหญิงหรือเพศชายยังมีคุณลักษณะที่ดูแตกตางกัน และยังมีความเชื่อวา 
ส่ิงเหลานี้เปนปรากฏการณตามธรรมชาติที่เปล่ียนแปลงไมได 

 
ส่ือโทรทัศนเปนสื่อหนึ่งที่ไดรับความนิยมจากกลุมผูรับสารที่เปนเด็กและเยาวชน

คอนขางมาก โดยขอมูลจากรายงานการสํารวจเด็กและเยาวชน พ.ศ. 2545 เกี่ยวกับการใชเวลาวาง
ของเด็กและเยาวชนตั้งแตอายุ 6-24 ป ของสํานกังานสถิติแหงชาติ พบวาเด็กและเยาวชนใชเวลาวาง
ในการรับชมโทรทัศนสูงกวากิจกรรมประเภทอื่นๆ โดยชวงอายุ 6-11 ป 12-14 ป 15-19 ป และ  
20-24 ป ใชเวลาวางในการรับชมโทรทัศน 90.7% 89.7% 86.1% และ 85% ตามลําดับ  

 
ป พ.ศ. 2546 มูลนิธิเครือขายครอบครัว มูลนิธิเพื่อการพัฒนาเด็ก และสํานักงานกองทุน

สนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) รวมกับสํานักวิจัยเอแบคโพลล มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ 
สํารวจภาคสนามในประเด็นเรื่องผลกระทบของสื่อโทรทัศนที่มีตอเด็กและเยาวชน โดยเฉพาะ 
ในดานพฤติกรรมการแสดงออกของกลุมเด็กและเยาวชน อาทิ พฤติกรรมการแสดงออกทางดาน
เพศ การแตงกาย การจับจายใชสอย ความรุนแรง ฯลฯ  

 
จากผลการสํารวจพบวาเด็กและเยาวชนจะใชเวลารับชมโทรทัศน 5-7 วันตอสัปดาห  

โดย เฉลี่ยวันละ 3-5 ชั่วโมง เพื่อเสพสิ่งตางๆ ที่ส่ือนําเสนอ ไมวาจะอยูในความดูแลของผูปกครอง
หรือไม ซ่ึงสามารถแบงเปน 2 กลุม คือ กลุมเด็กวัยประถมศึกษาที่ยังไมมีวิจารณญาณในการรับชม 
แตมีการซึมซับและเกิดพฤติกรรมการเลียนแบบ กับอีกกลุมหนึ่งคือ กลุมเด็กมัธยมศึกษาตอนตน 
ซ่ึงพอรูเร่ือง แตจะมีความคึกคะนอง และตองการเปนที่ยอมรับจากกลุมเพื่อน  
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สวนใหญในชวงวันจันทร-ศุกร เด็กประถมวัยจะมีการเปดรับโทรทัศนในชวงเวลา 
16.00-21.00 น. แตหากเปนชวงวันเสาร-อาทิตย จะมีการเปดรับโทรทัศนในชวงเวลา 8.00-12.00 น. 
มากที่สุด ซ่ึงรายการประเภทบันเทิงนั้นเปนรายการที่นิยมมากที่สุด ไดแก การตูน ละคร รายการ
สําหรับเด็ก รายการตลก และเกมโชว ตามลําดับ 

 
การเรียนรูของมนุษยนั้นจะเกิดขึ้นไดรวดเร็วที่สุดในชวงอายุ 7 ปแรก โดยสมองจะมีการ

เจริญเติบโตไดดี จึงอยูในชวงกําลังจดจํา ถาหากไดพบเห็นภาพพฤติกรรมใดอยูเปนประจํา ก็จะ
สามารถจดจําภาพพฤติกรรมนั้นไวได และเมื่อชวงอายุ 7-14 ป จะเร่ิมเกิดเปนความจําทางดานสังคม 
กลาวคือ เด็กจะเริ่มมีการเลียนแบบทางสังคมไปตามกระแสของสังคมในชวงนั้นๆ โดยมีขอมูล
ทางการวิจัยพบวา เด็กจะมีการเรียนรูจากทางกาย หรือทาทาง 55% การฟง 38% และการอาน 7%  
จากขอมูลดังกลาว จึงเห็นไดวาส่ือโทรทัศนจะมีอิทธิพลตอการเรียนรูสูงมาก เนื่องจากเปนสื่อท่ีใช
ทั้งภาพและเสียงในการนําเสนอเรื่องราวเปนหลัก ดังนั้น แมวาในรายการโทรทัศนบางรายการ 
จะจัดใหมีการขึ้นขอความเตือนระหวางออกอากาศ ก็แทบจะไมมีประโยชนเลย เนื่องจากถูกภาษา
ทางกาย หรือลักษณะทาทางกลบความสําคัญไปหมด เด็กจะจําภาพที่ส่ือออกมาไดมากกวา (อางถึง
ในวัลลภ ปยมโนธรรม, 2547) 

 
ปจจุบันพบวามีรายการโทรทัศนจํานวนไมนอยที่นําเสนอภาพพฤติกรรมทางเพศ 

ที่ลอแหลมในละคร เชน ฉากรักของพระเอกกับนางเอก ฉากขมขืน การแตงตัวหวาบหวิว เซ็กซ่ี 
เปลือยโปที่มากเกินความจําเปนของนักแสดง ฯลฯ ซ่ึงภาพตางๆ ที่เผยแพรออกมานั้น ผูผลิต
ตองการมุงเนนเพียงการสรางใหสมจริงและสามารถดึงดูดใจผูบริโภคมากขึ้น แตขณะเดียวกัน 
กลับมองขามผูบริโภคที่เปนเด็กและเยาวชน ซ่ึงมีจํานวนไมนอยที่เด็กๆ จะตองนั่งรับชมโทรทัศน
แตเพียงลําพัง เนื่องจากพอแม หรือผูปกครองมักจะเคยชินกับนิสัยการเลี้ยงลูกดวยโทรทัศน  
โดยไมไดคอยใหความรู และความเขาใจที่ถูกตอง  

 
ส่ิงเหลานี้ถือเปนประเด็นหนึ่งที่นาสนใจ เนื่องจากเปนเนื้อหาที่เด็กตองเสี่ยงพบเห็นอยู

บอยครั้ง โดยเฉพาะในละคร ซ่ึงงานวิจัยที่เกี่ยวกับ “อิทธิพลของทีวีมีผลตอการบมเพาะคานิยมและ
พฤติกรรมทางเพศ” ช้ีใหเห็นวาเนื้อหาตางๆ ที่ปรากฏอยูในสื่อโทรทัศนสามารถสงผลกระทบ 
ตอพฤติกรรมตางๆ ของกลุมเด็กและเยาวชนคอนขางมาก 
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การรับสื่อที่มีภาพการแสดงออกทางเพศบอยๆ ยังจะสงผลใหเด็กและเยาวชนมีการ
พัฒนาความเชื่อและบรรทัดฐานทางวัฒนธรรมเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศทั้งในดานบวกและ
ดานลบ เชน การเขาใจในลักษณะเพศ บทบาทของความเปนชายและความเปนหญิงที่ไดรับการ
ยอมรับจากสังคม ความเชื่อเกี่ยวกับพฤติกรรมทางเพศของคนสวนใหญในสังคม หรือแมแตความ
เชื่อวาเพศสัมพันธไมมีความสัมพันธตอสถานภาพการแตงงาน นอกจากนี้ ยังพบวารายการ
โทรทัศนที่เด็กและเยาวชนไดดูสวนใหญนั้น มักจะแฝงการแสดงออกในเรื่องเพศและการแตงกาย 
ที่ไมเหมาะสม เชน ภาพยนตรตางประเทศ ละคร การตูนญี่ปุน การแตงกายของพิธีกร ฯลฯ  

 
ที่ผานมาเครือขายพอแมผูปกครองไดจัดทําการประเมินสถานีโทรทัศนแตละสถานี

เกี่ยวกับเรื่อง “ความรับผิดชอบตอเยาวชน” และวิจารณเนื้อหาของแตละรายการที่กระทบศีลธรรม
อันดีของเด็กและเยาวชน และจากผลกระทบที่เกิดขึ้นเครือขายพอแมผูปกครองจึงออกมาเรียกรอง
ดวยการยื่นหนังสือตอนายจาตุรนต ฉายแสง รองนายกรัฐมนตรีขณะนั้น เพื่อขอใหชวงเวลาตั้งแต
เวลา 16.00-22.00 น. เปนรายการโทรทัศนสําหรับครอบครัว ซ่ึงเปนเครื่องยืนยันไดวาสังคมยุคนี้อยู
ในสภาพที่ตองการจะเอาเปรียบเด็ก ใชเด็ก และทํารายเด็ก มากกวาจะสงเสริมปญญา โดยในคํา
เรียกรองนั้น เครือขายพอแมผูปกครองชี้แจงวา ปจจุบันสถานีโทรทัศนทุกชองมีการเปลี่ยนแปลง
รายการตลอดเวลา ทําใหรายการสวนใหญที่หลุดผังไปนั้น เปนรายการสงเสริมการศึกษาและการ
เรียนรู ชวงเวลาที่วานี้กลับเปนรายการที่มีการแสดงความรุนแรง และการแสดงออกทางเพศที่ไม
เหมาะสม (อางถึงในเนชั่นสุดสัปดาห ปที่ 14 ฉบับที่ 665 วันที่ 28 ก.พ. – 6 มี.ค. 48) 

 
ดวยเหตุนี้ รัฐบาลจึงเริ่มใหความสําคัญและเขามามีบทบาทในการจัดสรรเวลา 

ในสื่อโทรทัศนมากขึ้น โดยเฉพาะสื่อโทรทัศนของภาครัฐ ไดแก สถานีโทรทัศน ชอง 9 อสมท. 
และชอง 11 กรมประชาสัมพันธ เพื่อจัดสรรใหเกิดประโยชนดานการศึกษามากขึ้น โดยขอความ
รวมมือจากผูประกอบการดานสื่อโทรทัศน ในการขอคืนเวลาในชวงเวลาไพรมไทม ประมาณ  
1 ช่ัวโมง ในชวงเวลา 16.00-22.00 น. เพื่อนําเสนอรายการสําหรับเด็กและเยาวชนแทนละครและ
รายการเกมโชว ทั้งนี้ รัฐบาลจะเปนผูจายคาสถานี เพื่อเปดโอกาสใหแกเอกชนผูผลิตรายการสําหรับ
เด็กและเยาวชนไดมีโอกาสเขาไปผลิตรายการ 

 
ถึงแมวารัฐบาลจะใหความสําคัญในการแกไขปญหาดังกลาวโดยการเพิ่มบทบาทของ 

ส่ือเพื่อการศึกษา และการเรียนรูของเด็กและเยาวชนมากขึ้น ซ่ึงผลสํารวจในชวงเดือนกรกฎาคม 
พ.ศ. 2547 ที่ผานมา พบวามีรายการสําหรับเด็ก เยาวชน และครอบครัวเพิ่มขึ้นถึงรอยละ 13 - 29.43  
จากเดิมที่มีเพียงรอยละ 5 – 10 ของรายการโทรทัศนทั้งหมด แตพบวาสวนใหญจะเปนการเพิ่มเพียง
ปริมาณมากกวาคุณภาพ  และเมื่อวิ เคราะหถึงชวงเวลาในการเปดรับชมสื่อโทรทัศนของ 
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เด็กในกรุงเทพฯ และตางจังหวัดพบวามีความแตกตางกัน จึงทําใหไดรับอิทธิพลจากรายการ
โทรทัศนที่แตกตางกันดวย โดยเด็กในกรุงเทพฯ สวนใหญจะเปดรับส่ือโทรทัศนในชวง 18.00-
21.00 น. ในขณะที่เด็กตางจังหวัดจะนิยมเปดรับตั้งแตชวง 16.00 – 18.00 น.  

 
จากความสําคัญที่กลาวมาขางตน ดูเหมือนวาสื่อโทรทัศนในปจจุบันสามารถสงผล

กระทบตอเด็กและเยาวชนไดคอนขางมาก ดังนั้น หากมีการปฏิวัติ “วัฒนธรรมทีวี” เสียใหม 
ใหมีความสรางสรรค ก็จะสามารถสรางคุณประโยชนตอการเรียนรูเด็กและเยาวชนไดไมนอย
เชนกัน เนื่องจากสื่อโทรทัศนถือไดวาเปนสื่อที่ชวยใหเด็กเกิดการพัฒนาความคิดไดเปนอยางดี และ 
ยังสามารถสรางใหเกิดความสนุกสนานและมีสาระไปพรอมกัน 

 
อยางไรก็ตาม แมวาจะมีเสียงวิพากษวิจารณเกี่ยวกับเรื่องภาพการแสดงออกทางเพศที่ไม

เหมาะสมผานทางรายการโทรทัศนวา การที่ส่ือนําเสนอภาพเหลานี้จะสงผลกระทบตอพฤติกรรม
ของเด็กและเยาวชน โดยสังคมเชื่อวาละครไทยสวนใหญเปนเรื่องที่สะทอนความเปนจริงของสังคม 
ทําใหเด็กเชื่อไดงายวาพฤติกรรมตางๆ ของตัวละครเปนพฤติกรรมที่เกิดขึ้นจริงในสังคม ในขณะที่
การตูน แมวาจะเปนลักษณะของแฟนตาซี และคนสวนใหญคิดวาเปนเรื่องสําหรับเด็ก ไมมีพิษภัย
ใดๆ แตขณะเดียวกันกลับมีภาพการแสดงทางเพศที่ไมเหมาะสม เชน การตูนเรื่องชินจังจอมแกน  

 
การวิพากษวิจารณสวนใหญก็เปนเพียงผลยืนยันจากการวิจัยหรือสอบถามผานกลุมพอ

แม หรือผูปกครองของเด็กและเยาวชน แตยังไมไดมีการพิสูจนกับเด็กและเยาวชน ซ่ึงเปนกลุมผูรับ
สารโดยตรงวาเมื่อพวกเขาไดรับชมภาพการแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสมในละครบอยๆ จะมี
การรับรูและตีความความหมายเกี่ยวกับภาพดังกลาวอยางไร  

 
ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาหาคําตอบเกี่ยวกับการรับรู และการตีความความหมาย 

เกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัยในรายการโทรทัศนวาเปนอยางไร ตลอดจนปจจัย 
ที่มีผลตอการรับรู และการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัย  
ซ่ึงหากไดขอคนพบแลวจะเปนประโยชนตอการนําไปพัฒนารายการโทรทัศน เพื่อใหมีความ
เหมาะสมสําหรับเด็กและเยาวชนมากขึ้น และนอกจากนี้ ยังสามารถเปนแนวทางใหกับพอ-แม หรือ
ผูปกครองในการเขามามีสวนรวมใหขอแนะนําแกเด็กและเยาวชนในขณะการเปดรับชมสื่อ
โทรทัศนอยางใกลชิดมากขึ้น  
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1.2  ปญหานําวิจัย 
 

1.2.1 เด็กประถมวัยรับรูเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนอยางไร 
 
1.2.2 เด็กประถมวัยตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน 

อยางไร 
 
1.2.3 ปจจัยใดบางที่มีผลตอการรับรู และการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออก

ทางเพศในรายการโทรทัศนของเด็กประถมวัย 
 
1.3  วัตถุประสงคการวิจัย 
 

1.3.1 เพื่อวิเคราะหการรับรูเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัยในรายการ
โทรทัศน 

 
1.3.2 เพื่อวิเคราะหการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศของเด็กประถม

วัยในรายการโทรทัศน 
 

1.3.3 เพื่อคนหาปจจัยที่มีผลตอการรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัย
เกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน  
 
1.4  ขอสันนิษฐานเบื้องตนของการวิจัย 
 

1.4.1 เด็กประถมวัยมีการรับรูการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนประเภทละคร
ผานประสาทสัมผัสทางตา และหู โดยสามารถรับรูการแสดงออกทางเพศทั้ง 3 มิติ ไดแก เพศสรีระ 
เพศสภาวะ และเพศวิถี ซ่ึงจะเกิดความเขาใจในมิติใดมากนอยเพียงใด ขึ้นกับประสบการณ และ
องคประกอบทั้งดานจิตใจ และสังคมของเด็กประถมวัย  

 
1.4.2 เด็กประถมวัยมีการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการ

โทรทัศน โดยเมื่อไดรับสิ่งเราจากภายนอก อันไดแก ภาพ และเสียงที่ปรากฏในรายการโทรทัศน 
และจะเกิดความคิดเชื่อมโยงกับความเปนจริงที่เกิดขึ้นในสังคม ซ่ึงอาจจะเปนเพียงการตีความ
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ความหมายในเชิงกวางมากกวาเชิงลึก เนื่องจากปจจัยทางดานประสบการณ และวุฒิภาวะตางๆ ยัง
ไมมากพอ 

 
1.4.3 ปจจัยดานเพศ อายุ สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว ประเภทของโรงเรียน 

และการมีสวนรวมในการเปดรับสื่อโทรทัศนของพอ-แม หรือผูปกครองมีผลตอการรับรูและการ
ตีความความหมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน 
 
1.5  ขอบเขตการวิจัย 
 

เปนการศึกษาการรับรูและการตีความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศของ 
เด็กประถมวัยในรายการโทรทัศน ในเขตกรุงเทพมหานคร ตลอดจนปจจัยตางๆ ที่สงผลกระทบตอ
การรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัย เชน เพศ อายุ สถานภาพทางเศรษฐกิจของ
ครอบครัว ประเภทของโรงเรียน และการมีสวนรวมในการเปดรับส่ือของพอ-แมหรือผูปกครอง 
โดยอาศัยกระบวนทัศนหลัก คือ ทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการทางเพศของเด็ก แนวคิดเกี่ยวกับจิตวิทยา
การรับสาร และแนวคิดเกี่ยวกับเพศ โดยจะทําการเก็บขอมูลตั้งแตเดือนกรกฎาคม-กันยายน 2459 

 
1.6  นิยามศัพท 
 

1.6.1 การรับรู (perception) หมายถึง กระบวนการที่เด็กประถมวัยจะเลือกรับ รวบรวม 
และตีความภาพการแสดงออกทางเพศที่ปรากฏในรายการโทรทัศนผานทางประสาทสัมผัสทางตา 
และหู เพื่อใหสามารถเขาใจความหมายของภาพดังกลาว โดยจะมีความเขาใจมากนอยเพียงใดขึ้นอยู
กับประสบการณในชีวิตที่ผานมาและองคประกอบทั้งดานจิตใจและสังคมของเด็กประถมวัย เชน 
วัฒนธรรม ส่ิงกระตุน (ความตองการ) อารมณ และทัศนคติ ดังนั้น การรับรูส่ิงตางๆ นั้น จะมี
พฒันาการเพิ่มขึ้นตามอายุของเด็กประถมวัย 

 
1.6.2 การตีความความหมาย (interpretation) หมายถึง การแปลความหมายของเด็ก

ประถมวัยตามประสบการณ ความรูสึก นึกคิด และตามความเขาใจที่มีตอพฤติกรรมการแสดงออก
ทางเพศในรายการโทรทัศน 

 
 1.6.3 เด็กประถมวัย (children) หมายถึง เด็กที่ศึกษาอยูในระดับประถมศึกษา มีอายุอยู

ในชวง 8-11 ป ทั้งเพศหญิงและชาย ที่มีความแตกตางกันในดานเพศ อายุ สถานภาพทางเศรษฐกิจ
ของครอบครัว ประเภทของโรงเรียน และการมีสวนรวมในการเปดรับสื่อของพอ-แมหรือ 
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ผูปกครอง โดยศึกษาอยูในโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียน 
เลิศพัฒนาศึกษา 

 
1.6.4  รายการโทรทัศน (television programs) หมายถึง รายการที่แพรภาพออกอากาศ

ทางสื่อโทรทัศน เชน ละคร การตูน ขาว สารคดี กีฬา เกมโชว/ทอลคโชว วาไรตี้ ฯลฯ ที่มีภาพการ
แสดงออกทางเพศปรากฏอยู และเด็กประถมวัยไดมีโอกาสเปดรับชม ซ่ึงในการศึกษาครั้งนี้เลือก
รายการประเภทละคร เนื่องจากเปนประเภทรายการที่กลุมตัวอยางเปดรับชมมากที่สุด 

 
1.6.5 การแสดงออกทางเพศ (sexual expression) หมายถึง การนําเสนอเรื่องทางเพศที่

ปรากฏอยูในรายการโทรทัศน ทั้งมิติของเพศสรีระ เพศภาวะ และเพศวิถี เชน บุคลิกของแตละเพศ 
การวางตัวในสงัคม การแสดงพฤติกรรมเกี่ยวกับรสนิยมทางเพศ เปนตน 

 
1.6.6 เพศสรีระ (biological sex) หมายถึง เพศบงบอกโดยลักษณะทางชีววิทยาที่เปนไป

โดยธรรมชาติ เปล่ียนแปลงไมได เชน บุคคลเกิดมาเปนเพศหญิงหรือเปนชายมีลักษณะทางกายภาพ
ที่แตกตางกันอยางชัดเจน และมีหนาที่ใหกําเนิดสืบทอดเผาพันธุก็แตกตางกัน กลาวคือ มนุษยเพศ
หญิงเทานั้นที่สามารถตั้งครรภและคลอดบุตรได ขณะที่มนุษยเพศชายมีสวนในการใหกําเนิดโดย
เปนผูผลิตตัวอสุจิที่จะมาผสมกับไขของเพศหญิงในการกอกําเนิดทารก 

 
1.6.7 เพศภาวะ (gender) หมายถึง เพศทางสังคมหรือเพศที่ถูกกําหนดโดยเงื่อนไขทาง

สังคมหรือวัฒนธรรมใหแสดงบทบาทหญิงหรือบทบาทชาย อาจเปลี่ยนแปลงไดในแตละสังคม 
ตามสภาวการณ และเงื่อนไขของสังคมที่เปล่ียนไป เชน ผูหญิงอาจตองรับภาระตางๆ ที่เคยเปนของ
ผูชาย และผูชายอาจจะตองรับบทบาทการดูแลบานเรือน เล้ียงดูบุตร ซ่ึงเคยเปนหนาที่ของผูหญิง 

 
1.6.8 เพศวิถี (sexuality) หมายถึง ระบบความคิดหรือความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องเพศ  

ซ่ึงกระบวนการทางสังคมและวัฒนธรรมเปนตัวกําหนด จัดการ กํากับ ควบคุม รวมทั้งการ
แสดงออกเกี่ยวกับรสนิยมทางเพศ ความปรารถนา ความพึงพอใจในเรื่องเพศ การแสดงทาที 
ที่เกี่ยวกับเรื่องเพศ การแตงกาย เปาหมายในความสนใจทางเพศ และการสรางจินตนาการที่เกี่ยวกับ
เร่ืองเพศ ไปจนถึงการออกกฎเกณฑ ระเบียบกฎหมายตางๆ ที่มาควบคุมหรือกํากับดูแลเรื่องเพศ
ของคนในสังคม 
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1.7  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

1.7.1  เปนการคนหาปจจัยที่มีผลตอการรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถม
วัยเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน เชน เพศ อายุ สถานภาพทางเศรษฐกิจของ
ครอบครัว ประเภทโรงเรียน และการมีสวนรวมในการเปดรับสื่อของพอ-แมหรือผูปกครอง เพื่อ
อธิบายความสัมพันธระหวางปจจัยดังกลาวกับการรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัย 

 
1.7.2  เปนการกระตุนใหสังคมไทยไดทราบถึงการรับรูและการตีความความหมายของ

เด็กประถมวัยเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนในปจจุบัน ตลอดจนผลกระทบ 
ที่เกิดขึ้น อันจะนําไปสูการวางแนวนโยบายในการพัฒนารายการโทรทัศนไทยใหมีความเหมาะสม
กับเด็กมากขึ้นตอไป 

 
1.7.3  เปนแนวทางสําหรับผูปกครองในการเขามามีสวนรวมใหขอแนะนําแกเด็กและ

เยาวชนในขณะการเปดรับชมสื่อโทรทัศนอยางใกลชิดมากขึ้น  
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บทที่ 2 
 

ทฤษฎี แนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

การวิจัยเรื่องการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศของเด็ก
ประถมวัยในรายการโทรทัศน โดยผูวิจัยจะเลือกกลุมตัวอยางเฉพาะโรงเรียนประถมศึกษา 
ในเขตกรุงเทพมหานคร ไดแก โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียน
เลิศพัฒนาศึกษา ซ่ึงผูวิจัยจะวิเคราะหตัวผูรับสาร นั่นคือ เด็กประถมวัยเปนหลัก โดยผูวิจัยเลือกใช
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของดังนี้ 

 
2.1  ทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการทางเพศของเด็ก 

2.1.1  ทฤษฎีจิตวิเคราะห 
2.1.2  ทฤษฎีการเรียนรู 
2.1.3  ทฤษฎีพัฒนาการการรูคิด 

 
2.2  แนวคิดเกี่ยวกับจิตวิทยาการรับสาร 

2.2.1  ทฤษฎีการรับรู 
2.2.2  ทฤษฎีการตีความความหมาย 

 
2.3  แนวคิดเกี่ยวกบัเพศ 

 
2.1  ทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการทางเพศของเด็ก 
 

2.1.1  ทฤษฎีจิตวิเคราะห (psychoanalysis theory) 
 

Freud (อางถึงในสุชา จันทนเอม, 2541) อธิบายวาคนจะเจริญเติบโตขึ้น โดยมี
จิตใจ ความรูสึกเปนหญิงหรือชาย จะมีความรักเพศตรงขาม หรือจะปฏิบัติหนาที่เปนพอ-แมนั้น
เกิดขึ้นจากการพัฒนาเปนลําดับตั้งแตในวัยเด็ก เพราะเชื่อวาระยะนี้เปนชวงที่สําคัญในการ 
กอรูปอัตลักษณของความเปนเพศ เชน ส่ิงที่เห็น ไดยิน หรือภาษาที่ใชในการสื่อสาร มีสวนในการ
สรางอัตลักษณทางเพศ โดยเด็กจะคอยๆ เรียนรู และปรับตัวเขากับผูอ่ืน ในขณะเดียวกันก็มีความ
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ตองการของตัวเองอยูดวย ถาขัดกับผูอ่ืนก็จะหาทางปรับตัวใหได ซ่ึงประสบการณในแตละขั้นของ
พัฒนาการจะมีผลตอลักษณะที่จะเจริญเติบโตไปตลอดชีวิต 

 
เด็กวัยเรียนจะอยูในชวงอายุ 6-12 ป โดยเด็กที่อยูในวัยนี้จะมุงสูการเรียนรูทางดาน

วิชาการ การเลน การแขงขัน เด็กจะอยูนอกบาน และยอมรับบุคคลนอกบานมากขึ้น เด็กจะเริ่มมี
การเลียนแบบพฤติกรรมตางๆ ของผูใหญมากขึ้น โดยเฉพาะคุณครู เด็กจะมีการรับรูความเปนจริง
ทางสังคมมากขึ้น รูจักเวลา รูจักการคิดในใจ เริ่มยอมรับกฎเกณฑ และชวยเหลือบุคคลอื่นมากขึ้น 
เร่ิมยอมรับการทํางานเปนกลุมมากขึ้น 

 
เด็กวัยนี้จะมีการเลนและอยูรวมกันเปนพวกเดียว โดยเด็กผูหญิงและเด็กผูชายจะมี

การเลนที่แตกตางกันอยางเห็นไดชัด โดยเฉพาะในโรงเรียนสหศึกษาจะพบวา เด็กจะมีความพึง
พอใจที่จะอยูรวมเปนพวกเดียวกัน และอาจจะแสดงความไมสนใจ หรือไมพอใจกับเพื่อนตางเพศ 
ซ่ึงการเลนในกลุมเพศเดียวกันจะทําใหไดรับทัศนคติและพฤติกรรมในเรื่องความเปนหญิงและ
ความเปนชายที่แนนแฟนมากขึ้น หากเด็กผูชายมีพฤติกรรมเปนหญิง มักเปนที่ลอเลียนของเพื่อนๆ 
แตในขณะที่เด็กหญิงอาจมีการเลนโลดโผนไมนุมนวล กลับเปนที่ยอมรับของสังคม 

  
การรับรูเร่ืองเพศสวนใหญมาจากเพื่อน ส่ือโทรทัศน หนังสือพิมพ และหนังสือ

การตูน ดังนั้น เด็กจึงควรไดรับความรูที่ถูกตองเกี่ยวกับเรื่องการเกิด ความแตกตางระหวางความ
เปนผูหญิงหรือผูชาย การแตงงาน หนาที่ของอวัยวะเพศ การมีประจําเดือน การแข็งตัวขององคชาต 
การฝนเปยก ฯลฯ โดยตองอธิบายดวยคํางายๆ และไมบอกเลาเกินจริงจนกลายเปนสรางเราอารมณ
เด็ก แตพยายามใหเด็กเขาใจวาเปนการพัฒนาของรางกาย และแสดงถึงความสมบูรณแข็งแรง  
ซ่ึงระยะที่ควรอธิบาย คือ เมื่อพอแมเห็นความเปลี่ยนแปลงของเด็ก หรือเมื่อเห็นภาพความสัมพันธ
ในรูปแบบตางๆ ของตัวละครหญิงและตัวละครชายผานทางสื่อโทรทัศน 

 
การเลนเพศพบไดประปรายโดยเฉพาะในเด็กผูชาย สวนมากเด็กจะไดรับการ

กระตุนจากสิ่งแวดลอม เชน งานแตงงานของญาติ การไดยิน ไดฟง และการอาน บางครั้งการเลน
อาจเลยเถิดไปจนทําใหเกิดอารมณได ผูใหญจึงควรสนับสนุนใหเด็กวัยนี้เลนกลางแจง ออกกําลัง
กาย มีงานหรือกิจกรรมใหทํา และคอยดูแลใกลชิด ไมควรไปวากลาวลงโทษรุนแรง แตตอง
พยายามไมเปดโอกาสใหเด็กไปเลนในที่ลับตาตามลําพัง ถาเด็กมีคําพูดหรือวาจาที่ไมไพเราะ
เกี่ยวกับทางเพศ ก็ควรชี้แจงใหเขาใจ 
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2.1.2  ทฤษฎีการเรียนรู (learning theory) 
 

ทฤษฎีการเรียนรูในเรื่องบทบาททางเพศ ไดแก ทฤษฎีการวางเงื่อนไขดําเนินการ 
(operant conditioning) ซ่ึงเปนวิธีที่ใชในเรื่องการฝกเรื่องตางๆ เชน เด็กผูชายอาจถูกสอนไมให
รองไหเมื่อหกลม ลูกผูชายตองไมรองไห และเวลาที่เด็กลมและไมรองไหจะไดรับคําชม แตหากนํา
ลิปสติกของแมมาทา จะถูกดุ หรือทําโทษ การลงโทษหรือการใหรางวัลไมวาจะเปนสิ่งของ หรือ
คําพูดก็ตาม จะเปนวิธีฝกลักษณะทางเพศของเด็กไดอยางหนึ่ง นอกจากนี้ ยังมีการกระตุนให
เด็กผูชายชวยพอซอมรั้ว เปล่ียนหลอดไฟ และในเด็กผูหญิงจะใหชวยแมทํากับขาว ทําความสะอาด
บาน ซ่ึงกิจกรรมดังกลาวเปนบทบาทและหนาที่ของผูชายและผูหญิงที่พึงกระทําในสังคมไทย 

 
จากการวิจัยพบวา เด็กไมไดมีการเรียนรูทุกสิ่งทุกอยางดวยพฤติกรรมของตนเอง

ตามทฤษฎีนี้ แตเด็กจะใชวิธีสังเกตลักษณะทางเพศ และบทบาททางเพศซึ่งหากมีพฤติกรรมใดของ
เพื่อน คนรอบขาง หรือแมแตดาราเปนที่ยอมรับจากสังคม ก็จะนําพฤติกรรมนั้นมาเปนแบบอยาง 
โดยไมจําเปนวาพฤติกรมนั้นจะเกิดขึ้นจากการที่ตนเองไดรับรางวัล หรือถูกลงโทษ เชน เด็กผูชาย
บางคนไมเคยนําลิปสติกของแมมาทาเลย ไมใชเพราะเคยถูกลงโทษ แตเปนเพราะเรียนรูจาก
พฤติกรรมของเพื่อนวา ถาทําเชนนั้นจะถูกลงโทษ หรือเปนที่หัวเราะเยาะในกลุมเพื่อน 

 
ทฤษฎีการเรียนรูสังคม (social learning theory) เด็กๆ ชอบที่จะเลียนแบบ

พฤติกรรม และการแตงกายของผูใหญ โดยเฉพาะพอแม ผูเล้ียงดู และคนที่ไดรับการยอมรับจาก
สังคมโดยรับรูผานทางสื่อตางๆ เชน ดารา นักรอง ฯลฯ พอหรือพระเอกในละครทําอะไรเด็กผูชาย
มักจะทําตาม ในเด็กผูหญิงก็เชนเดียวกัน มักจะมีการแสดงพฤติกรรมเลียนแบบดารา หรือบุคคลที่มี
ชื่อเสียงที่ไดรับการยอมรับจากคนในสังคม เชน ลักษณะการพูด การแตงกาย ทรงผม หรือแมแต
การวางตัวตอหนาสาธารณชน และหากถามเด็กวาอยูบานพอหรือแมทําอะไร คําตอบของเด็กจะทํา
ใหเราทราบถึงบทบาทของแตละเพศที่เด็กเรียนรูจากที่บาน 

 
ทฤษฎีทั้งสองอาจจะเสริมกันและกัน เชน เด็กอาจจะทดลองเลียนแบบพฤติกรรม

ผูใหญเปนครั้งแรกจากพอแม ผูเล้ียงดู หรือแมแตดารา นักรอง ที่พบเห็นในสื่อตางๆ ซ่ึงหากการ
กระทําดังกลาวไดรับการยอมรับและสนับสนุนจากผูใหญ จะเปนการชวยใหพฤติกรรมนั้นๆ  
เกิดการเรียนรูไดรวดเร็วยิ่งขึ้น 
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2.1.3  ทฤษฎีพัฒนาการการรูคิด (cognitive-developmental theory) 
 

ทฤษฎีนี้มีทรรศนะคติวา ทารกเปนนักแสวงหาขอมูล การที่เด็กคลานไปเจอ
อะไรแลวหยิบใสปาก เพราะเด็กยังแสวงหาขอมูลทางภาษาไมได จึงไดขอมูลจากการแสวงหาเอา
เองวาสิ่งรอบดวยแบงออกเปน 2 ประเภท คือ กินได และกินไมได และของที่กินไดจะแบงเปน
อรอย และไมอรอย หรือไมมีรสชาติ 

 
คําวา “ผูหญิง” เด็กจะเรียนรูจากการสังเกตผูที่อยูรอบตัว เชน แมเปนผูหญิง 

และตัวเด็กเปนผูหญิงจะรูสึกวาตนเองเหมือนแม ไมเหมือนพอ และจะเริ่มแสวงหาวาผูหญิงนั้นควร
มีพฤติกรรมอะไร และอยางไรจึงจะเรียกวาเปนพฤติกรรมที่เหมาะสม โดยจะสังเกตจากแม บุคคล 
ที่อยูรอบขาง ดารา นักรอง หรือคนที่ไดรับการยอมรับจากสังคม 

 
ในขณะที่ยังเล็ก ความเขาใจเรื่องเพศหญิงและเพศชายจะยังเปนลักษณะ

รูปธรรม กลาวคือ เด็กจะมีความเขาใจจากลักษณะของรูปราง เครื่องแตงกาย ทรงผม ฯลฯ โดย 
นักทฤษฎีรูคิดเชื่อวา แมวาเด็กอายุประมาณ 3 ป จะเรียนรูวาตนเองเปนผูหญิงหรือผูชาย แตยังไมมี
ความเขาใจวาเพศไมมีการเปลี่ยนแปลง เชน เด็กผูหญิงอายุ 4 ป จะมีความเขาใจวาตนเองเปนผูหญิง 
เพราะวาไวผมยาว ถาหากตัดผมสั้นจะเปลี่ยนเปนเด็กผูชาย หรือเวลานุงกระโปรงจะเปนเด็กผูหญิง 
แตถาเปลี่ยนเปนนุงกางเกงจะเปนเด็กผูชาย ฯลฯ ซ่ึงเด็กจะเริ่มมีความเขาใจและเริ่มรูจักคิดเรื่อง
ความไมเปล่ียนแปลงของเพศก็ตอเมื่อมีอายุตั้งแต 7 ป ขึ้นไป 

 
ในทางสังคม บทบาททางเพศของแตละเพศจะมีลักษณะที่คอนขางตายตัว

ไมมีการเปลี่ยนแปลง เชน บทบาททางเพศของเพศหญิง ไดแก การเลี้ยงดูลูก ทําความสะอาดบาน 
หุงหาอาหาร ดูแลคนในครอบครัว ทําในสิ่งที่สังคมยอมรับ ในขณะที่เพศชายจะมีลักษณะไมพึ่งพิง 
มีอํานาจ ชอบการแขงขัน ตอสูเพื่อความสําเร็จ เก็บกดอารมณ เปนตน 

  
ผูปกครองที่เชื่อในบทบาททางเพศที่คอนขางตายตัวไมเปลี่ยนแปลงนี้  

จะมีการปฏิบัติตอบุตรหลานแตละเพศแตกตางกัน โดยแมจะเปนผูใหความดูแลและเอาใจใสแกลูก 
ในขณะที่พอจะเปนเพื่อนเลนตอนวัยเด็ก โดยจะเนนพลังความแข็งแรงในลูกชาย แตจะเนนความ
สวยงามและออนโยนในลูกสาว 
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2.2   แนวคิดเก่ียวกับจิตวิทยาการรับสาร 
 

ทฤษฎีสวนใหญเปนทฤษฎีในสายความรู/ความคิด (cognitive tradition) ซ่ึงเปน
การศึกษากระบวนการความคิด หรือการประมวลขอมูล เพื่อตอบคําถามหลักวามนุษยเขาใจ จัดการ 
และใชขอมูลในเนื้อหาสารอยางไร Thomas Ostrom และคณะ (อางถึงในกิตติ กันภัย, 2548) 
แยกแยะระบบความรู/ความคิด (cognitive system) ออกเปน 3 มิติ คือ รหัส (codes) โครงสราง 
(structures) และกระบวนการ (processes)  

  
มิติที่หนึ่ง คือ รหัสความรู/ความคิด (cognitive codes) ซ่ึงเปนหนวยพื้นฐานของขอมูล 

โดยจะถูกเก็บไวในความทรงจํา และถูกจัดการในหลายลักษณะ ธรรมชาติที่แทจริงของรหัสชนิดนี้
ยังไมชัดเจนวามีลักษณะอยางไร อาศัยรหัสหลายแบบในการปฏิบัติการแตละครั้ง รหัสเหลานั้น 
ไดแก ความรูภาษา (linguistic propositions) ภาพในใจ (visual images) ความทรงจําเกี่ยวกับภาพ
ของเหตุการณ (event memories) การลําดับการกระทํา (action sequences) และอารมณ (emotions) 

  
มิติที่สอง คือ โครงสรางของความรู/ความคิด (cognitive structures) เปนวิธีการจัดการ 

กับรหัส เชน คํา ประโยค ภาพ เพราะรหัสเหลานี้ไมไดทํางานเดี่ยวๆ นักวิจัยสายความรู/ความคิด 
ยังมีขอถกเถียงวาการจัดการเปนอยางไรกันแน อยางไรก็ตามมีการเสนอทฤษฎีมาอธิบายจํานวน
หนึ่ง เชน รหัสยอยมีการรวมกลุมและแยกกันเปนหมวดหมู เชน “ตนไม” อยูคนละหมูกับ “ปลา” 
เปนตน คําอธิบายอีกแบบหนึ่ง คือ รหัสเหลานี้เชื่อมโยงกัน จนกลายเปนเครือขายที่มีความ
สลับซับซอน เชน เราสามารถเชื่อมโยง “สีเขียว” กับ “ตนไม” คําอธิบายที่ลึกลงไปกวานั้น คือ รหัส
ตางๆ เชื่อมโยงกันเปนเครือขายหลากหลายระดับจากเครือขายยอยถักทอกันจนเปนเครือขายใหญ 
ที่สลับซับซอนขึ้นไปมากๆ ไมตางจาก world wide web 

 
มิติที่สาม คือ กระบวนการความรู/ความคิด (cognitive processes) หรือการปฏิบัติการ

คําถาม คือ อันที่จริงแลวเราทําอะไรกับขอมูล มีการนําเสนอทฤษฎีมาอธิบายที่คอนขางหลากหลาย 
แนวทางหนึ่ง คือ การกระตุนเราวงกวาง ซ่ึงอธิบายวาบางอยางในสิ่งแวดลอมกระตุนจุดเชื่อมตอ
เครือขายความรู/ความคิด และการกระตุนเรานี้แผกระจายออกไปกระทบชุดเชื่อมตออ่ืนๆ 

 
ทฤษฎีในกลุมรับและประมวลสารแบงออกเปน 3 สวน คือ กระบวนการตีความหมาย 

(process of interprtation) หรือการทําความเขาใจและความหมาย โดยอาศัยทฤษฎีมาอธิบายนิยาม
ของความหมาย ที่มาของความหมายวาเกิดขึ้นไดอยางไร เนื้อหาสาร และเจตนาของผูส่ือสารถูก
เขาใจไดอยางไร และมูลเหตุของการแสดงพฤติกรรมถูกประเมินอยางไร 
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สวนที่สองเกี่ยวกับการจัดการขอมูล (information organization) จะอธิบายวาขอมูลถูก
บูรณาการเขาไปในระบบความรู ความคิด และมีผลตอทัศนคติอยางไร เราคิดอยางไรกับขอมูลซ่ึง
เกี่ยวของกับทัศนคติของเรา และความสอดคลองตองกัน ซ่ึงเปนหลักสําคัญของการจัดการขอมูลวา
ถูกใชอยางไรในกระบวนการ 

 
สวนที่สามวาดวยกระบวนการตัดสิน (process of making judgment) อธิบายวาขอมูล

ใหมถูกนํามาเปรียบเทียบกับขอมูลเกาที่รูอยูแลวอยางไร ขอมูลเกี่ยวของกับความคาดหวังอยางไร 
และคุณคาของขอมูลถูกประเมินอยางไร 

 
ในแตละสวนของกระบวนการรับและประมวลสารนั้นจะประกอบดวยทฤษฎียอยๆ 

หลายทฤษฎี ซ่ึงผูวจิัยจะเลือกมาเปนบางสวนใหเหมาะสมกับงานวิจัย ดังนี้ 
  

2.2.1  ทฤษฎีการรับรู (perception theory) 
 

การรับรู เปนกระบวนการที่คนเราจะเขาใจสิ่งเราใดสิ่งเราหนึ่งที่ปรากฏกับ
ประสาทสัมผัสสวนใดสวนหนึ่งของเรา การรับสัมผัสเปนเพียงขอมูลดิบ แตขอสรุปที่ไดจาก
กระบวนการรวบรวมขอมูลดิบทั้งหมดจากอวัยวะรับสัมผัสเขาดวยกันนั้นเปนการรับรู นอกจากนี้ 
ยังเปนสิ่งที่กําหนดความตองการ แรงจูงใจ และทัศนคติของผูรับสารดวย 

 
การรับรูเปนกระบวนการหนึ่งที่เกี่ยวของกับการเปดรับสาร ในการแปลสาร

ดังกลาวและนําไปใชในแตละบุคคล ทั้งนี้ บุคคลสองคนอาจเปดรับสารจากสื่อเดียวกันใน
สถานการณเดียวกัน แตอาจมีพฤติกรรมในการตอบสนองที่แตกตางกันได เพราะแตละบุคคลมี
กระบวนการทางดานบริบททางสังคมที่แตกตางกัน อีกทั้งความแตกตางในเรื่องของการรับรูไมได
ขึ้นอยูกับลักษณะของสิ่งเราที่มาในรูปแบบของสารเทานั้น แตขึ้นอยูกับความสัมพันธกับส่ิงเรา
ภายนอกกับสิ่งแวดลอมตางๆ รอบตัว รวมถึงเงื่อนไขในแตละบุคคลอีกดวย ซ่ึงจะอาศัยอิทธิพล  
3 ประการ ไดแก 

 
1.  ลักษณะของสิ่งเรา ไดแก ขนาด สี รส กล่ิน เปนตน ซ่ึงคนเราจะสามารถรับได

โดยผานประสาทสัมผัสทั้ง 5 
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2.  ความสัมพันธระหวางสิ่งเรากับสิ่งแวดลอม หากส่ิงเราใดขัดตอการยอมรับ
ทั่วไปของสังคมหรือไมสอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจ หรือส่ิงตางๆ ที่เปนปจจัยรอบตัวบุคคล  
ส่ิงเรานั้นก็จะไมไดรับความสนใจ 

 
3.  เงื่อนไขภายในแตละบุคคล แตละคนจะรับสิ่งเราที่สอดคลองกับกรอบแหง

ความรูของตนเทานั้น ปจจัยที่มีอิทธิพลตอกรอบแหงความรู ไดแก ประสบการณ ทัศนคติ บุคลิก 
ลักษณะ และแนวความคิดเกี่ยวกับตนเอง 

 
Verderber (อางถึงในสุรัตน ตรีสุกล, 2547) สรุปวา การรับรูเปนกระบวนการ 

ที่เกิดขึ้นอยางตอเนื่อง และสัมพันธกันระหวางกระบวนการยอย 3 กระบวนการ ดังนี้ 
 

1.  การใหความสนใจและการเลือกรับส่ิงเรา (attention and selection) หมายถึง
กระบวนการซึ่งประสาทรับรูของมนุษยถูกกระตุนดวยส่ิงเราตางๆ มากมายที่เกิดขึ้นภายในสภาพ 
แวดลอมรอบตัว โดยจะเลือกรับในสิ่งที่ตนเองสนใจ 

 
2. การรวบรวมและจัดระบบของสิ่งเรา (organization of stimuli) หมายถึง

กระบวนการที่สมองรวบรวมและจัดระบบของสิ่งเราที่ผานเขามาทางประสาทรับรูทั้ง 5 ชองทาง 
เพื่อใหเกิดความหมาย 

 
3.  การแปลความหมาย (interpretation) หมายถึง การใหความหมายแกส่ิงเราหรือ

ขอมูลที่ไดรับ กลาวคือ หลังจากสมองเลือกรับและจัดระบบของสิ่งเราหรือขอมูลที่ไดรับจาก
ประสาทรับรูแลว สมองจะแปลความหมายของสิ่งเราหรือขอมูล โดยการสรางหรือใหความหมาย
แกส่ิงเราหรือขอมูลนั้น 

 
Condry & Freud (อางถึงในเบญจมาศ เบ็ญจพรกุลพงศ, 2544) กลาววา “มนุษย

สามารถรับรูไดจากประสาทสัมผัสหลายทาง แตการรับรูที่เรียกไดวามีผลตอความเขาใจและการ
จดจํามากที่สุด คือ การรับรูภาพ (visual perception) จึงมีนักจิตวิทยาชาวตะวันตกหลายทานให
ความสนใจในการศึกษาอิทธิพลของรูปแบบและเนื้อหาของรายการโทรทัศนในระบบการเรียนรู
ทางสังคม และกระบวนการเรียนรูทางสังคมจะเนนการศึกษาการรับรูของเด็ก” 
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จากการศึกษาในชวงวัยเรียนพบวา เด็กที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นประถม 
ศึกษาปที่ 2 สามารถบอกไดวารายการที่เปนการตูน หรือมีตัวละครเปนหุนนั้นเปนรายการโทรทัศน
ที่เปนเรื่องสมมติ หรือเปนเรื่องที่แตงขึ้น ไมใชเร่ืองจริง โดยเด็กเล็กๆ จะมีการรับรูสภาวะความเปน
จริงของรายการโทรทัศนไดจากสิ่งที่ชี้แนะทางเทคนิค ตัวละครที่เปนคนซึ่งมีชีวิตจริง หรือตัว
การตูน เปนตน 

 
นักจิตวิทยายุคเกากลาววา “การรับรูจะหมายถึงสามัญสํานึก โดยการรับรูของ

มนุษยเปนกระบวนการทางกายภาพมีลักษณะเหมือนเครื่องจักร การทํางานของดวงตาและอวัยวะ
รับสัมผัสสวนอื่นๆ ของมนุษย เปรียบเสมือนการทํางานของกลอง หรือแถบบันทึกเสียง”  
ซ่ึงความเห็นนี้แสดงถึงความเชื่อมโยงระหวาง “ความเปนจริงภายนอก” และการรับรูของบุคคล 
หรือส่ิงที่อยูภายในจิตใจ ในมุมมองนี้จึงเชื่อวาโดยธรรมชาติแลวทุกคนจะมีการรับรูเกี่ยวกับโลก
เหมือนกัน 

 
นักจิตวิทยายุคใหมพบวา การรับรูเปนมากกวากระบวนการที่มีความละเอียดออน 

โดย Berelson & Steiner (1964) ไดใหคําจํากัดความวา “การรับรูเปนกระบวนการที่มีความซับซอน 
โดยการเลือกรับ รวบรวม และตีความดวยระบบสัมผัสทั้ง 5 ของบุคคล จากการกระตุนใหกลายเปน
ภาพของโลกที่เต็มไปดวยความหมายที่สอดคลองกัน” ซ่ึงคําจํากัดความนี้เผยใหเห็นถึงบทบาท 
ที่แตละคนกระทําตอการรับรู คนจะรับรูและนําบางสิ่งบางอยางมากระทํา ซ่ึงมีปจจัยทางจิตวิทยา
หลายประการที่มีอิทธิพลตอการรับรู เชน ประสบการณที่ผานมา วัฒนธรรม ส่ิงกระตุน (ความ
ตองการ) อารมณ และทัศนคติ 

 
การรับรูถือเปนพื้นฐานการเรียนรูที่สําคัญของบุคคล เพราะการตอบสนอง

พฤติกรรมใดๆ จะขึ้นอยูกับการรับรูจากสภาพแวดลอมของตนและความสามารถในการแปล
ความหมายของสภาพนั้นๆ ดังนั้น การเรียนรูที่มีประสิทธิภาพจึงขึ้นอยูกับปจจัยการรับรูและสิ่งเรา
ที่มีประสิทธิภาพ ซ่ึงปจจัยการรับรูประกอบดวย ประสาทสัมผัส และปจจัยทางจิตใจคือ ความรูเดิม 
ความตองการ และ เจตคติ เปนตน การรับรูจะประกอบดวยกระบวนการสามดานคือ การรับสัมผัส 
การแปลความหมาย และอารมณ 

 
ในการรับรูลักษณะของบุคคลนั้น มีพัฒนาการเพิ่มขึ้นตามอายุ การรับรูบุคคล 

เร่ิมเกิดตั้งแตเด็ก 3 เดือน โดยในวัยนี้เด็กสามารถจําแนกบุคคลคุนเคยออกจากบุคคลแปลกหนาได 
และเมื่ออายุได 1 ป จะเริ่มมีความรูสึกชอบคนหนึ่งมากกวาอีกคนหนึ่ง แตจะจํากัดอยูในขอบเขต
ของลักษณะทางกายภาพ เชน จําแนกบุคคลคุนเคยกับบุคคลแปลกหนา โดยอาศัยรูปราง หนาตา 
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และน้ําเสียง จําแนกผูใหญกับเด็ก โดยอาศัยรูปราง เปนตน ซ่ึงการรับรูของบุคคลจะมีความละเอียด
มากขึ้นเมื่อเด็กมีอายุมากขึ้น ทั้งการรับรูลักษณะทางกายภาพและทางจิต เชน เมื่อเห็นเด็กคนหนึ่ง 
ตีนอง จะรับรูวาเด็กคนนี้มีนิสัยเกเร ชอบรังแกนอง ฯลฯ 

 
การรับรูเปนกระบวนการในการเขาใจสิ่งเราใดสิ่งเราหนึ่งจากระบบสัมผัสทั้ง 5 

โดย “การรับรูภาพ” จะมีผลกระทบตอความเขาใจและการจดจํามากที่สุด ผูวิจัยจึงไดนําทฤษฎีเร่ือง
การรับรูมาใชวิเคราะหการรับรูเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัยในรายการ
โทรทัศนวาเด็กประถมวัยมีความเขาใจเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนอยางไร 

 
2.2.2  ทฤษฎีการตีความหมายสาร (message interpretation) 

 
Charles Osgood (อางถึงในกิตติ กันภัย, 2548) เปนนักวิจัยที่มีช่ือเสียงในชวง

ทศวรรษ 1960 ไดพัฒนาทฤษฎีที่อธิบายความหมายไดดีที่สุดทฤษฎีหนึ่ง ในชวงเวลานั้นจิตวิทยา
กระแสหลักเปนการศึกษาแนวพฤติกรรมนิยม และแนวคิดความรู/ความคิด เพิ่งจะเร่ิมมีชื่อเสียง
ทฤษฎีของออสกูดนับวาฐานสําคัญของทั้งแนวพฤติกรรมนิยม และแนวความรู/ความคิด โดย 
ออสกูดอธิบายเรื่องวิธีที่ความหมายถูกเรียนรู และความสัมพันธระหวางความหมายกับความคิด 
และพฤติกรรม ทฤษฎีนี้จัดวาเปนทฤษฎีในระดับคลาสสิค เพราะมีพลานุภาพในการอธิบาย 

 
เราคิดถึงอะไรบางเกี่ยวกับคาํวา การเดินทางโดยเครื่องบิน บางทีเราอาจจะมองวา

การเดินทางโดยเครื่องบินนั้นนิ่มนวล ลองลอย และเปนประสบการณที่นาประทับใจ หรือ 
เราอาจจะมองวาอันตราย และนากลัว ไมวาเราจะคิดถึงอะไร ส่ิงที่เราคิดนั้นคือ นัยยะของคํา ทฤษฎี
ของออสกูด คือ การพยายามอธิบายวานัยยะเหลานี้มีองคประกอบอยางไร และเกิดขึ้นมาไดอยางไร 

 
ทฤษฎีการเรียนรูที่ออสกูดใชเร่ิมจากขอสันนิษฐานที่วาปจเจกบุคคลมีปฏิกิริยา

ตอบสนองตอส่ิงเราในสิ่งแวดลอม ซ่ึงเปนความสัมพันธแบบสิ่งเรา-ตอบสนอง  เขาเชื่อวา
ความสัมพันธในลักษณะ S-R นี้ เปนปจจัยที่ทําใหเกิดความหมาย ซ่ึงเปนเรื่องภายในเปนเรื่องการ
ตอบสนองของจิตใจตอส่ิงเรา เชน เมื่อเราเห็นเครื่องบินก็จะเกิดความคิดเชื่อมโยงขึ้นภายในจิตใจ  

 
ความคิดเชื่อมโยงระหวางสิ่งเรากับการตอบสนองที่เกิดขึ้นจริงๆ นั้น ซับซอนกวา

ตัวอยางที่กลาวมาขางตนมาก เมื่อเราเห็นส่ิงเรากายภาพ (เครื่องบิน) เราก็มีปฏิกิริยาตอบสนองเชิง
พฤติกรรม (ไมขึ้น) การตอบสนองนี้เชื่อมโยงกับสิ่งที่เกิดขึ้นภายในใจ นั่นคือ ความหมายเกิดขึ้น
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ระหวางการเห็นสิ่งเรา (เครื่องบิน) กับการตอบสนอง (ไมขึ้น) การรับส่ิงเราจะนําไปสูความหมายที่
เกิดขึ้นภายใน ซ่ึงทําใหเกิดการตอบสนองออกไป  

 
ความหมายในใจสามารถแบงออกไดเปน 2 สวน คือ การตอบสนองภายใน และ

ส่ิงเราภายใน กระบวนการที่เกิดเปนลูกโซจึงประกอบดวย 
 

(1) สิ่งเรากายภาพ → (2) การตอบสนองภายใน → (3) สิ่งเราภายใน → (4) การตอบสนองออกไปสูภายนอก 

 
ตัวอยางเชน คนที่กลัวการบินมีการตอบสนองภายใน (ความกลัว) ตอเครื่องบิน 

และความกลัวนี้ นําไปสูแนวโนมที่จะหลีกเล่ียง ซ่ึงเปนสิ่งเราภายในใจที่จะทําใหเกิดการตอบสนอง
ออกไปสูภายนอก คือ ไมขึ้นเครื่องบิน 

 
นอกเหนือจากสิ่งเราเชิงกายภาพแลว ความหมายยังเกิดจากสัญญะแทนสิ่งนั้นๆ 

เชน คํา และทาทางไดอีกดวย นั่นคือ เมื่อสัญญะจับคูกับความหมายใดแลว สัญญะนั้นก็จะสามารถ
ทําใหเกิดการตอบสนองไดไมตางจากสิ่งเราเชิงกายภาพนั้น นี่คือเหตุผลวาทําไมบางคนจึงกลัว
เครื่องบินทั้งๆ ที่ไดยินแคคําวาเครื่องบิน โดยท่ีไมไดเห็นตัวเครื่องจริงๆ ดวยเหตุที่ความหมายเปน
เร่ืองเฉพาะตัวของแตละบุคคลที่มีประสบการณตอส่ิงเราตามธรรมชาติแตกตางกันออกไป ดังนั้น 
ความหมายจึงมีคุณลักษณะเชิงนัยยะ 

 
ความหมายสวนมากไมไดถูกเรียนรูจากประสบการณตรงกับส่ิงเราตามธรรมชาติ 

แตเกิดจากความคิดเชื่อมโยงระหวางสัญญะหนึ่งกับสัญญะอื่นๆ อันเปนกระบวนการนามธรรมที่
เกิดขึ้นไดโดยไมตองอาศัยการกระทบกับสิ่งเราเชิงกายภาพ 

 
ออสกูดไดคิดวิธีการวัดความหมาย เรียกวา semantic differential โดยใชหลัก

สันนิษฐานที่วาความหมายสามารถจะแสดงออกไดโดยการใชคําคุณศัพท วิธีการนี้เริ่มจากการหา
คําคุณศัพทขึ้นมาชุดหนึ่ง และจัดใหเปนสองขั้วตรงขามกัน เชน ดี-เลว สูง-ต่ํา ชา-เร็ว เพื่อใหผูตอบ 
ตอบวาคิดอยางไรตอคุณสมบัติดังกลาว ผูตอบกาลงบนชองวางระหวางคําคุณศัพท เพื่อแสดงระดับ
ความดี ความเลวที่เชื่อมโยงกับสิ่งเรา โดยแบงออกเปน 7 ระดับ เครื่องมือวัดมีลักษณะดังแสดง 

 
ดี___:___:___:___:___:___:___เลว 
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ออสกูดใชเทคนิคทางสถิติที่เรียกวา factor analysis ในการวิเคราะหหาความหมาย 
โดยการคนพบวิธีดังกลาว นําไปสูการสรางทฤษฎีพื้นที่ทางความหมาย (theory of semantic space) 
กลาวคือ ความหมายที่มีตอสัญญะนั้นถูกกําหนดวางลงบนพื้นที่เชิงนามธรรม ซ่ึงมี 3 มิติ คือ การ
ประเมินกิจกรรม และสมรรถนะ ทุกๆ สัญญะที่กระทบปจเจกบุคคล และทําใหเกิดการตอบสนอง
นั้น ประกอบดวยความหมายเกี่ยวกับการประเมิน (ดีหรือเลว) กิจกรรม (ความคลองแคลวหรือเฉื่อย
ชา) และสมรรถนะ (เขมแข็งหรือออนแอ) ความหมายโดยนัยยะของสิ่งเคาอยู ณ จุดใดจุดหนึ่งบน
พื้นที่เชิงนามธรรมนี้ ภาพพื้นที่ความหมายแสดงไดดวยแผนภาพดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เครื่องบินอาจถูกใหความหมายวา ดี คลองแคลว และแข็งแรง หรือ เลว คลองแคลว 
และแข็งแรงก็ได แมงมุมอาจถูกมองวาเลว เฉื่อยชา และแข็งแรง หรือดี คลองแคลว และออนแอ 
เปนตน 

 
ออสกูดทําวิจัยโดยใชเครื่องมือ semantic differential กับเรื่องราวที่หลากหลาย 

เชน คํา เพลง ศิลปะ หรือแมแตเสียงสะทอน รวมทั้งการวิจัยดานวัฒนธรรมอีกดวย ออสกูดเชื่อวา 
ปจจัยทั้ง 3 มิติของความหมายใชอธิบายไดกับทุกเรื่อง และมีลักษณะเปนสากล 

 
ผูวิจัยจะนําทฤษฎีความหมายของออสกูดมาใชวิเคราะหการตีความความหมาย

เกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัยในรายการโทรทัศน โดยการตั้งคําถามเกี่ยวกับ
ภาพการแสดงออกทางเพศที่ปรากฏ เพื่อใหกลุมตัวอยางแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับภาพดังกลาว 

 
 
 

ดี (good) 
ออนแอ (weak) 

ความคลองแคลว (active) เฉื่อยชา  (inactive) 

 เลว (bad) 
เขมแข็ง (strong) 
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2.3  แนวคิดเก่ียวกับเรื่องเพศ 
 

2.3.1  มิติทางเพศ 
 
แนวทางการศึกษาเรื่องเพศมีประวัติศาสตรเริ่มจากการศึกษาเพศแนวสารัตถะ 

ที่เนนการศึกษาเพศในระบบชีววิทยา หลังจากนั้นการศึกษาแนวจิตวิทยา แนวปฏิสัมพันธเชิง
สัญลักษณ แนววัฒนธรรมศึกษา และสตรีนิยมจึงเกิดขึ้นตามมา อาจกลาวไดวาการศกึษาเรื่องเพศ 
มีพัฒนาการทางแนวคิดและทฤษฎีที่หลากหลายเรื่องหนึ่ง 
 

มิติทางเพศประกอบดวยความรู 3 หลัก (อางอึงในกิตติ และวิลาสินี, 2546) ไดแก 
เพศสรีระ (biological sex) เพศภาวะ/เพศสภาพ/ความเปนเพศ (gender) และเพศวิถี (sexuality) 
 
เพศสรีระ (biological sex) 

 
เพศสรีระ หมายถึง เพศที่จําแนกตามสรีระหรือระบบชีววิทยา กลาวคือ เปนการ

บงบอกวาเปนเพศหญิง หรือเพศชาย โดยปจจัยที่เปนไปตามธรรมชาติ ไมสามารถเปลี่ยนแปลงได 
เชน เพศหญิงเทานั้นที่สามารถตั้งครรภ และคลอดบุตรได แตทั้งนี้อาจจะรวมไปถึงเพศที่มีการ
เปล่ียนแปลงระบบเพศตามชีววิทยาแตกําเนิดดวย เชน พวกที่มีการแปลงเพศ (transgender) 

 
ทฤษฎีสตรีนิยมไดนิยามคําวา “sex” วา หมายถึง เพศเฉพาะในเชิงชีววิทยาของ

บุคคลเทานั้น ไมวาจะเปนผูหญิง หรือผูชายที่มีสรีระบงบอกความเปนเพศหญิงและชาย การจํากัด
ความหมายของ “sex” ใหเฉพาะเจาะจงเชนนี้ เปนความตั้งใจของนักสตรีนิยมที่ตองการจําแนก 
คําวา “sex”  ออกจากคําวา “gender” ดวยการลดรูปความหมายของคําวา “sex” ใหเหลือเพียงแค
เร่ืองทางชีววิทยาและกายวิภาค ทั้งนี้ เพื่อใหการวิเคราะหเร่ืองบทบาททางเพศ (sex role) นั้นถูกทํา
ความเขาใจเสียใหมวาไมใชเร่ืองที่เกี่ยวของกับชีววิทยาหรือเปนเรื่องที่ถูกกําหนดมาตามธรรมชาติ 
(อางถึงในนราธิป วิรุฬหชาตะพันธ, 2548) 

 
 
 
 
 
 



  22 

เพศภาวะ/เพศสภาพ/ความเปนเพศ (gender) 
 

เพศภาวะ/เพศสภาพ/ความเปนเพศ หมายถึง ความเปนผูหญิงและผูชายที่ไมไดถูก
กําหนดโดยระบบทางสรีระหรือชีววิทยา แตถูกกําหนดโดยปจจัยทางวัฒนธรรม สังคม และอื่นๆ 
ทําใหสังคมเกิดความคาดหวังตอความเปนหญิงและชายในแงมุมเฉพาะตางๆ และมีสวนกาํหนด
ความเชื่อ (belief) ทัศนคติ (attitude) มายาคติ (myth) รวมท้ังประเพณีปฏิบัติตางๆ ที่ถูกทําให
กลายเปนบรรทัดฐานของสังคม (social norms) ในเรื่องของความเปนหญิงและชาย 

  
scutt (อางถึงในวารุณี ภูริสินสิทธิ์, 2544) กลาววา เพศภาวะ/เพศสภาพ/ความเปน

เพศ เปนความสัมพันธที่ซับซอนในทางสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และจิตวิทยาระหวางผูหญิงและ
ผูชาย ความเปนเพศเปนสวนหนึ่งของโครงสรางสังคม โดยพฤติกรรมตางๆ จะถูกเรียนรูทางสังคม  

 
เพศหญิงหรือเพศชายเปนขอเท็จจริงทางสรีระ แตการจะกลายเปนผูหญิงหรือ

ผูชายเปนกระบวนการทางวัฒนธรรม กลาวคือ วัฒนธรรมสรางความเปนหญิงและความเปนชาย 
ในสังคมขึ้น โดยวัฒนธรรมจะเปนสิ่งที่บอกวาคนในสังคมควรปฏิบัติตัวอยางไร คิดอยางไร และ
ควรจะคาดหวังอะไรจากผูอ่ืน เชน ผูหญิง (ในวัฒนธรรมไทย) ตองเรียบรอย ไมพูดจาสงเสียงดัง 
บอบบาง ออนโอน ถอมตน เปนหวงเปนใยผูอ่ืน พรอมที่จะใหความชวยเหลือในทุกเรื่อง ภรรยา
ตองเชื่อฟงสามี สามีตองเปนผูนําในครอบครัว หรือผูหญิงตองใหความสําคัญกับหนาที่ภรรยาและ
แมมากกวาการประสบความสําเร็จในหนาที่การงาน  

 
ในขณะที่ผูชาย (ในวัฒนธรรมไทย) ตองมีความหนักแนน กาวราว มีเหตุผล หรือ 

มีความคิดที่เปนระบบ เปนผูนํา และตองทํางานเพื่อประสบความสําเร็จซึ่งเปนเรื่องที่สําคัญที่สุด 
หรือผูชายตองเปนผูเกี้ยวพาราสี ถาผูหญิงคนใดเปนผูเกี้ยวพาราสีผูชายกอนผูหญิงคนนั้นจะถูก
ตําหนิจากสังคม ส่ิงเหลานี้เปนความคาดหวังที่สังคมมีตอความเปนหญิงความเปนชาย และถาใคร
ไมทําตามที่สังคมคาดหวัง ก็จะไดรับการติฉินนินทา หรือเยาะเยยถากถางจากสังคม ซ่ึงสิ่งเหลานี้  
ทําใหทั้งผูหญิงและผูชายในสังคมตองปฏิบัติตามวัฒนธรรมที่สังคมกําหนด ดังนั้น ความเปนหญิง 
และความเปนชายจะแปรเปลี่ยนไปตามเวลาและสถานที่ กลาวคือ ความเปนหญิงและความเปนชาย 
ในยุคสมัยหนึ่งอาจไมเปนความเปนหญิงและความเปนชายในอีกยุคสมัยหนึ่ง เชน สังคมไทยใน
อดีต ผูหญิงในชนชั้นกลางหรือชนชั้นสูงถูกคาดหวังใหอยูอยูกับบาน ดูแลครอบครัว การทํางาน
นอกบานถอืวาไมมีเกียรติผูเปนสามี แตปจจุบันการทํางานนอกบานของผูหญิงนั้นถือเปนเรื่องปกติ 
และในบางสวนถือเปนความจําเปนของครอบครัว  
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นอกจากแตกตางกันตามเวลาและสถานที่แลว การใหความหมายทางสังคม 
ตอความเปนเพศยังเปนผลจากสถาบันทางเศรษฐกิจและสถาบันทางการเมืองในแตละยุคสมัยและ
ในแตละสังคมดวย เชน ในชวงเกิดสงครามโลกครั้งที่สอง ผูหญิงโดยเฉพาะในประเทศที่เขารวม
สงคราม ผูชายตองออกไปรบ ผูหญิงถูกเรียกรองใหออกมาทํางานทั้งในโรงงานอุตสาหกรรม และ
ในงานดานอื่นๆ เพื่อทําใหระบบเศรษฐกิจดําเนินไปได แตเมื่อสงครามยุติลง ผูหญิงถูกผลักออก
จากตลาดแรงงานเพื่อใหผูชายมีงานทํา และผูหญิงก็ถูกจํากัดวาหนาที่ของผูหญิง คือ ดูแลบานและ
ครอบครัว  

 
กรณีการแบงหนาที่ของหญิงและชายใหแยกออกจากกันอยางเด็ดขาดเกิดขึ้นจาก

ระบบคิดที่แบงสังคมออกเปน 2 สวน คือ สวนที่เปนสาธารณะ ไดแก กิจกรรมนอกบานหรือเร่ือง 
ที่เกี่ยวกับเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และบอกวาสวนนี้เปนสังคมของผูชาย อีกสวนถือวาเปนเรื่อง
ชีวิตสวนตัว ไดแก เร่ืองในบาน หรือการดูแลบานเรือนและสมาชิกภายในครอบครัว โดยมองวา
สวนนี้เปนของผูหญิง ระบบคิดนี้เร่ิมเกิดขึ้นในสังคมตะวันตก เมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงการผลิตจาก
เกษตรกรรมมาเปนอุตสาหกรรม การผลิตแบบอุตสาหกรรมทําใหงานและบานถูกแยกออกจากกัน
อยางเด็ดขาด อุดมการณความเปนแมบานไดถูกสรางขึ้นและจํากัดบทบาทผูหญิงใหอยูภายใน
ครอบครัว โดยเฉพาะอยางยิ่งในกลุมผูหญิงชนชั้นกลางและชนชั้นสูง 

 
ความเปนเพศ เปนความคิดรวบยอดที่แตกตางจากเรื่องบทบาททางเพศ เพราะ

ความเปนเพศไมไดหมายถึงเพียงแบบแผนที่แสดงออกถึงความสัมพันธของความเปนเพศ เชน 
บทบาทในการดูแลลูกเปนของผูหญิง บทบาทในการทํางานหาเลี้ยงครอบครัวเปนของผูชาย แตยังมี
ความสัมพันธในแงมุมอื่นๆ ที่ไมไดถูกสะทอนออกมาในเรื่องของบทบาท เชน ผูหญิงรูสึกวาดอย
กวาชาย ตองการพึ่งพิงผูชาย และตองการมีผูชายในชีวิตเพื่อทําใหชีวิตมีความสมบูรณขึ้น ส่ิงเหลานี้
ลวนเปนความหมายของความเปนเพศทั้งสิ้น  
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เพศวิถี (sexuality)  
 

เพศวิถี หมายถึง ระบบความคิดความเชื่อเร่ืองเพศ เปนกระบวนการทางสังคมและ
วัฒนธรรมที่กําหนด จัดการ กํากับ ควบคุม รวมทั้งการแสดงออกเกี่ยวกับรสนิยมทางเพศ ความ
ปรารถนา ความพึงพอใจในเรื่องเพศ การแสดงทาทีเกี่ยวกับเรื่องเพศ การแตงกาย เปาหมาย 
ในความสนใจทางเพศ และการสรางจินตนาการเกี่ยวกับเรื่องเพศ ซ่ึงรวมไปถึงการออกกฎเกณฑ 
ระเบียบหรือกฎหมายตางๆ ที่มาควบคุมหรือกํากับดูแลเรื่องเพศของคนในสังคม ถาจะกลาวอีกนัย
หนึ่ง คือ วิถีทางเพศของคนทั้งระดับปจเจกบุคคลและระดับสังคม จะมีการสรางบรรทัดฐานชุดหนึ่ง
ที่ยอมรับหรือใหความชอบธรรมกับเพศวิถีที่กําหนดขึ้นเทานั้น จนกลายเปนมาตรฐานหลักเกี่ยวกับ
เร่ือง “เพศปกติ (normal sex)” หรือ “เพศที่ชอบธรรม (legitimated sex)” อันเปนผลใหคนในสังคม
แยกแยะเรื่องเพศที่ถูกตองและเหมาะสม ซ่ึงเชื่อวาเปนการแยกวิถีปฏิบัติของคนสวนใหญในสังคม 
ออกจากเรื่องเพศที่ไมถูกตอง เชน พวกนิยมรักรวมเพศ เพศสัมพันธนอกสมรส เพศสัมพันธผาน
การซื้อขาย ซ่ึงจะกลายเปนกลุมที่มีเพศวิถีที่ผิดปกติ หรือเบี่ยงเบนออกไปทันที และถูกมองวาเปน
ตนเหตุของการกอปญหาในสังคม 

 
ในปจจุบัน การเปลี่ยนแปลงแนวคิดเรื่อง “เพศวิถี” มีทิศทางเปลี่ยนแปลงไปจาก

เดิมที่มีการควบคุมความตองการ และการแสดงออกทางเพศอยางเครงครัด มาสูความเปนอิสระมาก
ขึ้น และดูเหมือนคนในสังคมจะเริ่มแสวงหาความพึงพอใจ และการแสดงออกทางเพศไดอยางเสรี 
และเปดเผยมากขึ้น  

 
2.3.2  การนําเสนอเรื่องราวทางเพศผานสื่อ 

 
Shimp (อางถึงในนงลักษณ ยิ้มศรวล, 2543) ไดกลาวถึงบทบาทที่สําคัญในการนํา

เรื่องราวทางเพศเขามาใชในงานสื่อสารมวลชนไววา “การใชเรื่องราวทางเพศมาเปนเครื่องมือดึง
ความสนใจ มักนิยมใชผูแสดงแตงกายเยายวน เพื่อปลุกเราใหเกิดการตอบสนองทางอารมณ ซ่ึงการ
ตอบสนองนี้จะเพิ่มผลของการชักจูงใหติดตามเรื่องนั้นๆ ได” มิติตางๆ ของการนําเสนอเรื่องราว
ทางเพศผานสื่อ สามารถแบงออกไดดังนี้ 
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วัตถุที่ใชนําเสนอ 
 
ในการนําเสนอเรื่องราวทางเพศผานสื่อมวลชนนั้น มักเปนที่เขาใจกันวาเปน

เร่ืองราวเกี่ยวกับคนเพราะเห็นไดจากการที่มักมีการใชคนเปนผูแสดง โดยเฉพาะอยางยิ่งการที่นํา 
ผูแสดงแบบที่มีรูปรางหนาตาดึงดูดใจมาเพียงไร ก็ยิ่งทําใหสามารถกอใหเกิดการตอบสนอง 
ในทางบวกมากขึ้น 

 
เพศของผูแสดงแบบ 

 
การนําเสนอเรื่องราวทางเพศ สามารถใชทั้งผูแสดงที่เปนชายหรือหญิง เชน การ

ใชผูหญิงที่แตงกายวับๆ แวมๆ หรือโปเปลือยมาแสดง การใชคําชี้นําที่สอไปในเรื่องเพศ หรือคําพูด
สองแงสองงาม ซ่ึงงานหลายชิ้นจะมีกลุมเปาหมายเปนผูชาย จึงมีการใชผูแสดงแบบหญิงที่รูปรางดี 
สวย และเซ็กซี่ เพื่อชวยใหผูบริโภคจดจําเรื่องนั้นๆ ไดดีขึ้น 

 
การนําเสนอเรื่องเพศ ไมไดจํากัดกลุมเปาหมายไวที่ เพศชายเพียงอยางเดียว  

เพศหญิงก็เปนอีกกลุมหนึ่งที่เปนอีกกลุมหนึ่งที่เปนกลุมเปาหมายของการนําเสนอได เชน ภาพ
ผูหญิงนุงนอยหมนอย เปลือยกาย หรือยั่วยวนมีเสนหตอเพศตรงขาม มักปรากฏใหเห็นในโฆษณา
สินคา เพื่ออธิบายถึงผลของการใชสินคา เชน สินคาประเภทเครื่องสําอาง สินคาแฟชั่นตางๆ ที่จะ
สรางบุคลิกภาพ และเสริมเสนหทางเพศใหกับผูใช หรือเปนการเพิ่มความรูสึกที่บงบอกความเปน
อิสระในเรื่องเพศ และกลาแสดงออกมากขึ้น 

 
การเปดเผยรางกาย 

 
ภาพเปลือยกาย หรือภาพนูด เปนอีกรูปแบบหนึ่งที่ถูกนําออกมาเสนอถึงความเปน

เพศหญิง หรือชาย เพียงแตนําสิ่งที่ปกปดรางกายออก เผยใหเห็นบางสวนที่ซอนเรน สวนโคงเวา
ของรูปรางที่เหมือนกับประติมากรรมที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ ซ่ึงสามารถดึงดูดใจใหคนหันมา
ใหความสนใจไดอยางไมนาเชื่อ 

 
 
 
 
 



  26 

2.3.3  ลักษณะสัญลักษณทางเพศที่จะพบในละครโทรทัศน แบงเปน 2 ลักษณะ ไดแก 
 
1.  การนําเสนอทางวัจนภาษา 

 
เปนการนําเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับเพศผานคําหรือขอความที่ออกมาจากผูประกาศ 

การพูดหนากลอง หรือบทสนทนาโตตอบของผูแสดง ซ่ึงปรากฏในลักษณะดังนี้ 
 
-  คําหรือขอความที่แสดงถึงความนาหลงใหล หรือความนาประทับใจของผูแสดง 
-  คําหรือขอความเกี่ยวกับการสรางความพึงพอใจใหกับเพศเดียวกันหรือเพศตรงขาม 
-  คําหรอืขอความที่กลาวถึงสรีระ รูปราง หรือบุคลิกที่ดีของผูแสดง 
-  คําหรือขอความที่มีความหมายสองแงสองงามเกี่ยวกับเรื่องทางเพศ 
-  คําหรือขอความที่กลาวถึงความสัมพันธทางเพศ 

 
2.  การนําเสนอทางอวัจนภาษา 

 
- ลักษณะที่ปรากฏทางสรีระ ซ่ึงจะเปนการเปดเผยและเนนใหเห็นสัดสวนหรือ

เรือนรางอยางชัดเจนของผูแสดง เชน หนาอก สะโพก เรียวขา โดยการแตงกายดวยเสื้อผาบางเบา 
รัดรูป เสื้อคอลึก กระโปรงหรือกางเกงที่ส้ันมากเกินไป หรือเปลือยกาย 

  
- ลักษณะที่ปรากฏทางอากัปกิริยา หรืออิริยาบถของผูแสดง เชน การแสดง

อากัปกิริยา สีหนา สายตา หรือเรียวปากที่เยายวน ทาทาย หรือการแสดงกิริยาอาการที่แสดงใหเห็น
ถึงสัมพันธภาพในลักษณะของการเปนคูรัก เชน การสัมผัส ลูบไล คลอเคลีย กอดรัด ฯลฯ  

 
- การส่ือความหมายดวยคุณลักษณะเฉพาะตัวของเสียง เชน การเปลงเสียงจาก 

ผูพูดหนากลอง หรือ สีสันและทํานองของดนตรีประกอบ 
 
- การใชบุคลิกลักษณะ โดยผูแสดงที่มีบุคลิกลักษณะเปนคนเซ็กซ่ี สามารถเห็น

ไดจากผลงานที่เคยปรากฏในชิ้นงานอื่นๆ ทางสื่อมวลชน 
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2.3.4  ลักษณะพฤติกรรมของผูแสดงที่ปรากฏในการดําเนินเรื่อง 
 

-  พฤติกรรมการส่ําสอนทางเพศ 
-  พฤติกรรมการมีคูมากกวาหนึ่ง 
-  พฤติกรรมการเที่ยวหญิงหรือชายบริการเพื่อสนองความตองการทางเพศ 
-  คานิยมที่ฝายชายสามารถมีคูรักไดหลายคนในเวลาเดียวกัน เพื่อแสดงใหเห็นถึง

บทบาทในฐานะ “ลูกผูชาย” 
-  คานิยมที่ฝายหญิงยอมรับการมีเพศสัมพันธกับฝายชายกอนแตงงาน 
 

ผูวิจัยจะนําขอสรุปดังกลาวเกี่ยวกับมิติทางเพศทั้ง 3 มิติ ไดแก เพศสรีระ เพศภาวะ และ
เพศวิถี มาอธิบายการนําเสนอเรื่องราวทางเพศผานละคร และการรับรูและการตีความความหมาย
ของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน 
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2.4  งานวิจัยในประเทศที่เก่ียวของ 
 

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (2547) ภายใตโครงการวิจัยพัฒนาการแบบองครวม
ของเด็กไทย ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการเจริญเติบโตและพัฒนาการของเด็กวัย 1-18 ป ทั้งทางดาน
รางกาย สติปญญา อารมณ-จิตใจ-สังคม และจริยธรรม ตลอดจนลักษณะของครอบครัวไทย และ
การอบรมเลี้ยงดูเด็กของครอบครัว เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดานครอบครัว และ
ลักษณะการอบรมเลี้ยงดูกับพัฒนาการแบบองครวมของเด็ก 

 
ในดานของการใชเวลาวางของเด็ก ซ่ึงไดสํารวจกิจกรรมที่กลุมตัวอยางวัย 6-18 ป ทําใน

เวลาวางพบวา กลุมตัวอยางอายุ 6-<13 ป เกือบทั้งหมดใชเวลาวางในการดูโทรทัศนหรือซีดี รองมา
คือ อานหนังสือเรียน ออกกําลังกาย ไปเที่ยวเลนกับเพื่อน ฯลฯ 

 
ในดานของเด็กกับการใชส่ือโทรทัศน ไดทําการสัมภาษณจากมารดาหรือผูเล้ียงดูหลัก

เกี่ยวกับพฤติกรรมการใชส่ือโทรทัศนของเด็ก 1-<6 ป และสัมภาษณเด็กอายุ 6-18 ป โดยตรงพบวา 
เด็กกลุมตัวอยางมากกวารอยละ 99 ไดดูโทรทัศน เวลาที่เด็กดูโทรทัศนจะเพิ่มมากขึ้นตามอายุจาก 
10.15, 14.7, 17.9, 20.6, 23.7 และ 26.8 ชั่วโมงตอสัปดาห ในชวงอายุ 1, 3, 6, 9, 13 และ 18 ป 
ตามลําดับ เด็กในเขตกรุงเทพมหานครใชเวลาดูโทรทัศนมากที่สุด โดยในกลุมตัวอยางอายุ 6-<13 ป  
ดูโทรทัศนเฉลี่ยวันละ 2.8 ช่ัวโมง รายการที่นิยมไดแก การตูน ละครหรือภาพยนตร และเกมโชว 

 
มูลนิธิเครือขายครอบครัว (2546) รวมกับมูลนิธิพัฒนาเด็ก ทําการสํารวจผลกระทบของ

ส่ือโทรทัศนที่มีตอพฤติกรรมการแสดงออกทางเพศของเด็กอายุ 3-12 ป: กรณีศึกษาพอแม/
ผูปกครองที่ภายในครัวเรือนมีสมาชิกอายุ 3-12 ป และอาศัยอยูรวมกันในเขตกรุงเทพมหานคร 
พบวา กลุมตัวอยางรอยละ 19 ระบุวาการแสดงออกทางเพศที่แฝงมากับรายการโทรทัศนมี
ผลกระทบตอบุตรหลานมาก และรอยละ 23.2 ระบุวามีผลกระทบปานกลาง โดยรายการโทรทัศนที่
ตัวอยางระบุวามีระดับการแสดงออกทางเพศมาก ไดแก ภาพยนตรตางประเทศ ละครกอน-หลังขาว 
การตูนญี่ปุน/ฝร่ัง รายการเพลง และการแตงกายของพิธีกร  

 
นิศารัตน (2537) ทําการวิจัยเร่ือง “ความสัมพันธระหวางรูปแบบการสื่อสารภายใน

ครอบครัวและทัศนคติตอเรื่องเพศของวัยรุนในเขตกรุงเทพมหานคร” เพื่อวิเคราะหความสัมพันธ
ระหวางรูปแบบการสื่อสารภายในครอบครัวกับพฤติกรรมการเปดรับ ส่ือมวลชน รวมทั้งหา
ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการเปดรับส่ือมวลชน และทัศนคติตอเร่ืองเพศ โดยเก็บขอมูลจาก
กลุมตัวอยางอายุ 13-21 ป จํานวน 300 คน โดยสุมตัวอยางแบบบังเอิญจากแหลงของตัวอยางที่
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กําหนดไว คือ ศูนยการคา ซ่ึงผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีรูปแบบการสื่อสารภายใน
ครอบครัวแบบมีทัศนคติตอเรื่องเพศในเชิงบวกและเปนกลาง สวนพฤติกรรมการเปดรับสื่อมวลชน
นั้น มีการเปดรับแตละสื่อมาก ปานกลางและนอยตางกัน กลุมตัวอยางสวนมากเปดรับโทรทัศนใน 
ระดับ 5-7 วันตอสัปดาห โดยเคยพบเห็นหรือรับรูขอมูลเกี่ยวกับเรื่องเพศจากสื่อมวลชนทุกสื่อ และ
มีแนวคิดวาโทรทัศนเปนสื่อมวลชนที่นาจะใหประโยชนในเรื่องของความรูเร่ืองเพศไดมากที่สุด 

 
2.5  งานวิจัยตางประเทศที่เก่ียวของ 

 
Pardun (2005) ทําการศึกษาความเชื่อมโยงของการแสดงออกและผลที่เกิดขึ้นจากการ

บริโภคเนื้อหาเรื่องทางเพศของเด็กกอนวัยรุนใน 6 ส่ือ โดยเลือกสัมภาษณเด็กชวงเกรด 7 และ เกรด 
8 จํานวน 1,074 คน จากทั้งหมด 3,261 คน เกี่ยวกับทัศนคติและพฤติกรรมเกี่ยวกับเรื่องทางเพศบน
พื้นฐานการวิเคราะหเนื้อหาเกี่ยวกับรูปภาพโปเปลือย การเสียดสีทางเพศ การสัมผัส การจูบ และ
การรวมประเวณีผานสื่อ 6 ประเภท คือ รายการโทรทัศน ภาพยนตร นิตยสาร ดนตรี อินเทอรเน็ต 
และหนังสือพิมพ  

 
ผลการวิเคราะหในภาพรวมพบวา 11% ของสื่อที่กลุมตัวอยางเปดรับมีเนื้อหาทางเพศ

ประกอบอยู และสื่อประเภทดนตรีจะมีเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องทางเพศมักปรากฏมากกวาสื่ออ่ืนๆ  
โดยผานทางเนื้อเพลง แตขณะเดียวกันส่ือโทรทัศนจะนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับทางเพศผานทางภาพ
สวนตางๆ ของรางกาย ลักษณะทาทาง และการแตงกาย เด็กกอนวัยรุนจะใชส่ือเปนเหมือนทางเลอืก
ในชีวิต โดยเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องทางเพศทั้งหมดที่ปรากฏในสื่อนั้น สามารถสรางความสนใจใหกับ
เด็กกอนวัยรุนได พวกเขาสามารถปรึกษาเกี่ยวกับโลกของเรื่องราวทางเพศแบบใหมๆ วัยรุนจะมอง
หาขอมูลเกี่ยวกับการนัดเที่ยวกับเพศตรงขาม และการมีความสัมพันธทางเพศผานทางสื่อ และ
มักจะใชส่ือเปนตนแบบในการปฏิบัติ 

 
Abanto (2003) ศึกษาเรื่องการรับรูของเด็กและผูปกครองตอรายการโทรทัศน และ

แนวทางปฏิบัติในการใหคําแนะนําเกี่ยวกับการรับชมรายการโทรทัศนของผูปกครอง โดยจะศึกษา
ความสัมพันธระหวางลักษณะประชากรศาสตรกับการรับรูรายการโทรทัศน ในกลุมตัวอยางที่เปน
เด็กอายุ 8-13 ป จากโรงเรียนนานาชาติ และโรงเรียนทั่วไป เขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 300 คน 
และกลุมตัวอยางที่เปนผูปกครองจํานวน 300 คน โดยมีความแตกตางกันทั้งปจจัยดานอายุ เพศ และ 
เชื้อชาติ  
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ผลการวิจัยกลุมตัวอยางพบวาสวนใหญสามารถเลือกดูรายการโทรทัศนดวยตัวเอง และ
ปจจัยดานเพศ เชื้อชาติ และโรงเรียน มีอิทธิพลตอการรับรูในรายการโทรทัศนบางรายการ และ
โรงเรียน อายุ เพศ ความสัมพันธในครอบครัวจะมีผลตอการใหคําแนะนําเกี่ยวกับการรับชมรายการ
โทรทัศนของผูปกครอง และปจจยัเกี่ยวกับเพศ ชาติกําเนิด จํานวนลูก และโรงเรียนของลูกจะมีผล
ตอการรับรูเกี่ยวกับรายการโทรทัศน ในขณะที่ความสัมพันธในครอบครัว และโรงเรียนของลูกจะมี
อิทธิพลตอการใหคําแนะนําเกี่ยวกับการรับชมรายการโทรทัศนของผูปกครอง 

 
มูลนิธิครอบครัวไคเซอร (1998) โดย Huston และคณะ ไดทําการศึกษาผลกระทบของ

สารที่เกี่ยวกับทางเพศ (sexual message) และความสัมพันธของสื่อบันเทิงกับการพัฒนาเกี่ยวกับทาง
เพศของเด็กและวัยรุน ซ่ึงพบวาในปจจุบันสื่อประเภทบันเทิงมีการนําเสนอเรื่องราวทางเพศเพิ่ม
มากขึ้น โดยเฉพาะในชวงเวลาไพรมไทม ละคร มิวสิควิดีโอ โดยใหเหตุผลวาสื่อสามารถแสดง
บทบาทที่สําคัญในการเปนแหลงใหการศึกษาเกี่ยวกับการใหขอมูลเรื่องทางเพศที่ถูกตองแกเด็กและ
วัยรุนได โดยเฉพาะสื่อโทรทัศนซ่ึงเปนส่ือที่ประกอบดวยทั้งภาพ และเสียง และมีความใกลชิดกับ
เด็กและวัยรุนคอนขางมาก 

 
จากการวิจัยพบวาสื่อโทรทัศนมีศักยภาพในการเปลี่ยนแปลงความรู ทัศนคติ ความเชื่อ

และพฤติกรรมของผูชมที่เปนกลุมเด็กและวัยรุน โดยจะมีความสนใจเกี่ยวกับเนื้อหาทางเพศมาก
นอยเพียงใดขึ้นอยูกับปจจัยทางดานบุคคล เชน ระดับของความเขาใจ การรับรูความเปนจริง และ
การมีสวนรวมในการเปดรับสื่อของพอ-แม 
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กรอบแนวคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

การรับรูเกี่ยวกบัการแสดงออกทางเพศ 
ของเด็กประถมวัยในรายการโทรทัศน 

(perception) 

การตีความความหมายเกี่ยวกับการ
แสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัย 

ในรายการโทรทัศน 
(interpretation) 

การมีสวนรวมในการ
เปดรับสื่อของพอ-แม 
(parental mediation) 

ละครเรื่อง “รักแปดพนัเกา” 

ปจจัยทางประชากรศาสตร 
(demographic factor) 

- อายุ (age) 
- เพศ  (sex) 
- สถานภาพทางเศรษฐกิจ (economic status) 
- ประเภทโรงเรยีน (school) 

เด็กประถมวัย 

ความหมายเกีย่วกับการแสดงออกทางเพศ 
- ลักษณะของเพศชาย/หญิง 
- ความเปนเพศชาย/หญิงที่ปรากฏ 
- ความสัมพันธเกี่ยวกับพฤติกรรม

ทางเพศที่ปรากฏ 

การรับรูเกี่ยวกบัการแสดงออกทางเพศ 
ของเด็กประถมวัยในรายการโทรทัศน 

(perception) 

การตีความความหมายเกี่ยวกับการ
แสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัย 

ในรายการโทรทัศน 
(interpretation) 

การมีสวนรวมในการ
เปดรับสื่อของพอ-แม 
(parental mediation) 

ละครเรื่อง “รักแปดพนัเกา” 

ปจจัยทางประชากรศาสตร 
(demographic factor) 

- อายุ (age) 
- เพศ  (sex) 
- สถานภาพทางเศรษฐกิจ (economic status) 
- ประเภทโรงเรยีน (school) 

เด็กประถมวัย 
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บทที่ 3 
 

ระเบียบวิธีวจิัย 
  

การวิจัยเรื่อง “การรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับการ
แสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน” เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative research) โดยอาศัย
เครื่องมือในการวิจัย 2 ประเภท ไดแก การตอบแบบสอบถาม (questionnaire) และการสนทนากลุม 
(focus group) เพื่อแสดงใหเห็นถึงการรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับ
การแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน ตลอดจนปจจัยตางๆ ท่ีมีผลตอการรับรูและการตีความ
ความหมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน 
 
3.1  บทบาทของนักวิจัย 
 

ผูวิจัยจะเปนผูสัมภาษณและวิเคราะหการรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถม
วัยเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน ดวยวิธีการจัดทําแบบสอบถาม และการ
สนทนากลุม โดยจะจัดเตรียมแนวคําถามเกี่ยวกับการรับรูและการตีความหมายการแสดงออก 
ทางเพศในรายการโทรทัศน เพื่อเก็บบนัทึกขอมูลและนํามาตีความความหมายดวยตัวเอง 

 
3.2  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

3.2.1  แหลงขอมูล 
 

3.2.1.1  ขอมูลประเภทเอกสาร (document) ไดแก  
 

-  แบบสอบถามเบื้องตนเกี่ยวกับ1) ขอมูลดานประชากรศาสตร ขอมูล
ดานพฤติกรรมการเปดรับส่ือ และขอมูลดานการรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัย
เกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนระดับประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ปที่ 5 ปที่ 6  
จากโรงเรียนชาย ไดแก โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนสตรี ไดแก โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ 
และโรงเรียนสหศึกษา ไดแก โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา 
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-  สําเนาซีดีตัวอยางละครเรื่อง “รักแปดพันเกา ป 2” ซ่ึงออกอากาศทาง
สถานีโทรทัศน ชอง 9 อสมท. ทุกวันอาทิตย เวลา 18.00 น. – 19.00 น. 

 
-  บทวิเคราะหแนวคําถามในการสนทนากลุมเด็กประถมวัยจากโรงเรียน

อัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา 
 

-  บทวิเคราะห วิจารณเกี่ยวกับผลกระทบของสื่อมวลชนในการนําเสนอ
ภาพการแสดงออกทางเพศผานทางสื่อมวลชน 

 
3.2.1.2  ขอมูลประเภทบุคคล (informant) ไดแก  

 
กลุมเด็กประถมวัยระดับชั้นปที่ 4 ปที่ 5 และปที่ 6 จากโรงเรียนชาย ไดแก 

โรงเรียนอัสสัมชัญ ธนบุรี โรงเรียนสตรี ไดแก โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนสหศึกษา 
ไดแก โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษาที่มีความแตกตางกันในดานเพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพทาง
เศรษฐกิจ ประเภทของโรงเรียน และการมีสวนรวมในการเปดรับสื่อของพอ-แม  
 

3.2.2  การเลือกกลุมตัวอยาง 
 

3.2.2.1  กลุมตัวอยางประเภทเอกสาร  
 

- ผูวิจัยจะเปนผูทําการออกแบบแบบสอบถาม และแนวคําถามในการ
สนทนากลุม โดยแบงเปน 3 ชวง ไดแก 1) ขอมูลดานประชากรศาสตร 2) ขอมูลดานพฤติกรรมการ
เปดรับสื่อ และ 3) ขอมูลดานการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศ 
ในรายการโทรทัศน เพื่อวิเคราะหการรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับการ
แสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน โดยผูวิจัยจะเขาไปเก็บขอมูลดังกลาวดวยตนเอง 

  
- ผูวิจัยทําสําเนาซีดีตัวอยางละครเรื่อง “รักแปดพันเกา ป 2” ซ่ึงเปนละคร

ที่มีการนําเสนอเรื่องเกี่ยวกับการแสดงทางเพศในลักษณะที่หลากหลาย ทั้งเรื่องการแสดงออกถึง
ความรักระหวางชายหญิง พฤติกรรมของกลุมผูรักเพศเดียวกัน บทบาทของเพศหญิงในการเปนแม 
โดยละครดังกลาวเคยออกอากาศอยางตอเนื่อง 2 ป ทางสถานีโทรทัศน ชอง 9 อสมท.  
ทุกวันอาทิตย 18.00 น. – 19.00 น. และกลุมตัวอยางมากกวา 70% เคยไดรับชม (ภาคผนวก ค) 
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3.2.2.2  กลุมตัวอยางประเภทขอมูลบุคคล 
 

- ผูวิจัยจะทําการสุมตัวอยางโรงเรียนแบบงาย (simple random sampling) 
จํานวน 3 โรงเรียน จากโรงเรียนทั้งหมดในสังกัดกรมสามัญศึกษาที่มีการเรียนการสอนในระดับชั้น
ประถมศึกษา จํานวนทั้งส้ิน 883 โรงเรียน (ขอมูลจากเว็บไซตกระทรวงศึกษาธิการ) โดยผูวิจัยทํา
การใสรหัสของโรงเรียน เพื่อจับสลากรายชื่อโรงเรียนที่จะทําการศึกษา โดยแบงประเภทเปน
โรงเรียนชาย จํานวน 6 โรงเรียน โรงเรียนสตรี จํานวน 22 โรงเรียน และโรงเรียนสหศึกษา จํานวน 
855 โรงเรียน ซ่ึงไดแก โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนา
ศึกษา ตามลําดับ 

 
- ผูวิจัยจะทําการสุมตัวอยางเด็กประถมวัยแบบงาย (simple random 

sampling) ในเขตกรุงเทพมหานคร จากในโรงเรียนที่ไดทําการสุมไวในเบื้องตน เพื่อตอบ
แบบสอบถามเบื้องตนเกี่ยวกับ1) ขอมูลดานประชากรศาสตร 2) ขอมูลดานพฤติกรรมการเปดรับ
ส่ือ และ 3) ขอมูลดานการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการ
โทรทัศนของเด็กประถมวัย โดยผูวิจัยทําการจับฉลากหมายเลขหองของเด็กประถมวัยแตละ
ระดับชั้น จนครบจํานวน 420 คน ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้  
 

(ก) โรงเรียนอัสสัมชัญ ธนบุรี จํานวน 147 คน 
 เด็กประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 51 คน 
 เด็กประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 52 คน 
 เด็กประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 44 คน 
 
(ข) โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ จํานวน 149 คน 
 เด็กประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 49 คน 
 เด็กประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 51 คน 
 เด็กประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 49 คน 
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(ค) โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 124 คน 
 เด็กประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 40 คน 
 (เพศชาย 18 คน และเพศหญิง 22 คน) 
 เด็กประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 41 คน  
 (เพศชาย 18 คน และเพศหญิง 23 คน) 
 เด็กประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 43 คน 
 (เพศชาย 20 คน และเพศหญิง 23 คน) 

 
-  ผูวิจัยจะทําการสุมตัวอยางเด็กประถมวัยแบบเจาะจง (purposive 

sampling) จํานวน 100 คน ดังแสดงตามภาคผนวก ง จากประชากร 420 คน ที่ไดตอบแบบสอบถาม
เบื้องตนแลว โดยแบงปจจัยที่ตองการศึกษาเปน 4 ปจจัย ดังนี้ 

 
(1)  ปจจยัดานเพศ 

- กลุมตัวอยาง 1 ไดแก เด็กประถมวัยเพศชาย จํานวน 10 คน 
แบงเปนเด็กประถมวัยจากโรงเรียนอัสสัมชัญ ธนบุรี จํานวน 5 คน และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา 
จํานวน 5 คน 

- กลุมตัวอยาง 2 ไดแก เด็กประถมวัยเพศหญิง จํานวน 10 คน  
แบงเปนเด็กประถมวัยจากโรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ จํานวน 5 คน และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา 
จํานวน 5 คน 

 
(2)  ปจจยัดานอายุ 

- กลุมตัวอยาง 3 ไดแก เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 3 ที่มีอายุ 8 ป  
จากโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 10 คน เปนเพศชาย จํานวน 5 คน และเพศหญิง จํานวน 5 คน 

- กลุมตัวอยาง 4 ไดแก เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 6 ที่มีอายุ 11 ป  
จากโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 10 คน เปนเพศชาย จํานวน 5 คน และเพศหญิง จํานวน 5 คน 

 
(3)  ปจจยัดานสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว 

- กลุมตัวอยาง 5 ไดแก เด็กประถมวัยที่ครอบครัวมีรายไดต่ํากวา 
10,000 บาท จากโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 10 คน เปนเพศชาย จํานวน 5 คน และเพศหญิง 
จํานวน 5 คน 
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- กลุมตัวอยาง 6 ไดแก เด็กประถมวัยที่ครอบครัวมีรายไดมากกวา 
30,000 บาท จํานวน 10 คน จากโรงเรียนอัสสัมชัญ ธนบุรี จํานวน 5 คน และโรงเรียนเขมะสิริ
อนุสรณ จํานวน 5 คน 

 
(4)  ปจจยัดานประเภทโรงเรยีน 

- กลุมตัวอยาง 7 ไดแก เด็กประถมวัยเพศชายจากโรงเรียนอัสสัมชัญ
ธนบุรี จํานวน 10 คน 

- กลุมตัวอยาง  8 ไดแก  เด็กประถมวัย เพศชายจากโรงเรียน 
เลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 10 คน 

- กลุมตัวอยาง  9 ไดแก  เด็กประถมวัยเพศหญิงจากโรงเรียน 
เขมะสิริอนุสรณ จํานวน 10 คน 

- กลุมตัวอยาง  10 ไดแก  เด็กประถมวัยเพศหญิงจากโรงเรียน 
เลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 10 คน 

 
3.2.3  วิธีการเก็บขอมูล 

 
3.2.3.1 ผูวิจัยจะใชแบบสอบถามเบื้องตน เพื่อทําการสํารวจขอมูลของกลุม

ตัวอยางดานประชากรศาสตร ขอมูลดานพฤติกรรมการเปดรับสื่อ และขอมูลดานการรับรูและการ
ตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนของเด็กประถมวัยใน 
เขตกรุงเทพมหานคร โดยจะทําการสุมจับฉลากเลือกโรงเรียนตามประเภทของโรงเรียน ไดแก 
โรงเรียนชาย โรงเรียนสตรี และโรงเรียนสหศึกษา 

 
3.2.3.2 ผูวิจัยจะใชเครื่องมือการสนทนากลุม ซ่ึงผูวิจัยจะเปนผูทําการจัดกลุม

สนทนาเด็กประถมวัย และเก็บขอมูลดวยเทปบันทึกเสียง พรอมทั้งจดบันทึกรายละเอียดตางๆ ดวย
ตนเอง โดยเริ่มจากการเปดซีดีละครเรื่อง “รักแปดพันเกา” ความยาวประมาณ 20 นาที ใหกลุม
ตัวอยางจํานวน 10 กลุม กลุมละ 10 คน รับชมจนจบ จากนั้นจึงเริ่มการสนทนา ประมาณกลุมละ  
1 ช่ัวโมง โดยมีประเด็นคําถามดังนี้ 
 

(1) สามารถระบุเพศของตัวละครตางๆ ในเรื่องไดหรือไม และใช
เกณฑใดในการระบุความแตกตางของเพศชาย และเพศหญิง  

(2) สามารถรับรูไดหรือไมวาความสัมพันธระหวาง “ที” และ “จอน” 
เปนอยางไร ถาระบุวาเปนกลุมผูรักเพศเดียวกัน จะรับรูไดอยางไร 
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(3) มีความคิดเห็นอยางไรกับการแตงตัวและพฤติกรรมของ “พลอย” 
และเมื่อมีโอกาสจะแตงตัวในลักษณะดังกลาวหรือไม เพราะเหตุใด 

(4) มีความคิดเห็นอยางไรกับเหตุการณที่ “ทัศน” ซ่ึงเปนแฟนกับ 
“ทราย” แตกลับไปมีความสัมพันธกับ “พลอย” โดยเปนสาเหตุใหทั้ง 2 คน ตองทะเลาะกัน 

(5) ถาเปน “ทัศน” จะทําพฤติกรรมดังกลาวหรือไม 
(6) มีความคิดเห็นอยางไรกับ “ฟา” ที่มีลูกโดยที่ยังไมไดแตงงาน และ

คิดวาบทบาทการเลี้ยงดูลูกจําเปนตองเปนของเพศหญิงหรือไม 
(7) มีความคิดเห็นอยางไรกับพฤติกรรมของ “ทรงพล” ที่เมาแลวใชกําลัง

กระทํากับ “ฟา”  
(8) “อิทธิ์” มีลักษณะพฤติกรรมการวางตัว และคิดวาควรนําเปน

ตัวอยางหรือไม อยางไร 
(9) “นุน” มีลักษณะพฤติกรรมการวางตัว และคิดวาควรนําเปนตัวอยาง

หรือไม อยางไร 
(10) มีความคิดเห็นอยางไรกับพฤติกรรมการแสดงความรักของ “อิทธิ์” 

และ “นุน” 
(11) ขณะที่เปดรับส่ือโทรทัศนในแตละวันมีพอ-แม หรือผูปกครองนั่ง

อยูดวยหรือไม 
(12) สามารถเลือกรายการที่ตองการรับชมเองหรือไม 
(13) หากมีภาพการแสดงออกทางเพศที่ไม เหมาะสมในรายการ

โทรทัศน พอ-แม หรือผูปกครองไดใหคําแนะนําบางหรือไม 
 
3.3  ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยจะทําการเก็บรวบรวมขอมูลตางๆ ดวยตนเอง ไดแก บทวิเคราะห 
วิจารณเกี่ยวกับผลกระทบของสื่อมวลชนในการนําเสนอภาพการแสดงออกทางเพศผานทาง
ส่ือมวลชน ขอมูลจากแบบสอบถามเบื้องตนเกี่ยวกับขอมูลดานประชากรศาสตร ขอมูลดาน
พฤติกรรมการเปดรับสื่อ และขอมูลดานการรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัย
เกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน และขอมูลจากการสนทนากลุม เพื่อนํามา
วิเคราะหในชวงเดือนกรกฎาคม – กันยายน 2549 รวมเวลา 3 เดอืน 
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เดือนกรกฎาคม – สิงหาคม พ.ศ. 2549 ผูวิจัยไดทําการเก็บขอมูลเบื้องตนของกลุม
ตัวอยางเกี่ยวกับขอมูลดานประชากรศาสตร ขอมูลดานพฤติกรรมการเปดรับสื่อ และขอมูลดานการ
รับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนของเด็กประถม
วัย และวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามจํานวน 420 ชุด ดวยการทําตารางสรุปผลขอมูล และ
แผนภาพกราฟแทง โดยใชโปรแกรม “sigmaplot”  

 
เดือนกันยายน พ.ศ. 2549 ผูวิจัยไดทําเก็บขอมูลจากการสนทนากลุม จํานวน 100 คน  

โดยแบงเปน 10 กลุม กลุมละ 10 คน พรอมทั้งวิเคราะหปจจัยที่มีผลตอการรับรูและการตีความ
ความหมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน 
 
3.4  การวิเคราะหขอมูล 
 

ผูวิจัยจะนําขอมูลประเภทบุคคลที่ไดจากแบบสอบถามเบื้องตนเกี่ยวกับขอมูลดาน
ประชากรศาสตร ขอมูลดานพฤติกรรมการเปดรับสื่อ และขอมูลดานการรับรูและการตีความ
ความหมายของเด็กประถมวัย เกี่ ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนของ 
เด็กประถมศึกษาจากโรงเรียนอัสสัมชัญ ธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนา
ศึกษา จํานวน 420 คน และขอมูลจากการสนทนากลุม จํานวน 100 คน มาวิเคราะห ขั้นตอนดังนี้ 
 

3.4.1  ผูวิจัยจะสรุปขอมูลประเภทบุคคลที่ไดจากแบบสอบถามเบื้องตนดวยตาราง และ
แผนภาพกราฟแทง โดยการจัดแบงขอมูลออกเปนหมวดหมู (categories) ดังนี้ 

 
3.4.1.1  ขอมูลดานประชากรศาสตร 

 
-  เพศ 
-  อายุ 
-  ระดับการศึกษา 
-  จํานวนพี่นองในครอบครัว 
-  ศาสนา 
-  สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัวตอเดือน 
-  ประเภทของโรงเรียน ไดแก โรงเรียนชาย โรงเรียนสตรี และโรงเรียน

สหศึกษา 
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3.4.1.2  ขอมูลดานพฤติกรรมการเปดรับสื่อ 
 

-  ส่ือที่เปดรับเปนประจํา 
-  ชวงเวลาในการเปดรับสื่อโทรทัศนเปนประจํา 
-  จํานวนชั่วโมงในการเปดรับสื่อโทรทัศนตอวัน 
-  ประเภทรายการที่เปดรับชมมากที่สุด 
-  รายการที่เปดรับชมเปนประจํา 
-  กิจกรรมที่ทําขณะเปดรับสื่อโทรทัศน 
 

3.4.1.3  ขอมูลดานการรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับ
การแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน 
 

-  การระบุเพศของตัวละครหรอืตัวการตูนที่รับชม 
-  บทบาทเดนของเพศชายที่ปรากฏอยูในละครปจจุบัน 
-  ความคิดเกี่ยวกับการนําเสนอภาพบทบาทของเพศชายที่ปรากฏอยูใน

ละครปจจุบัน 
-  บทบาทเดนของเพศหญิงที่ปรากฏอยูในละครในปจจุบัน 
-  ความคิดเกี่ยวกับการนําเสนอภาพบทบาทของเพศหญิงที่ปรากฏอยูใน

ละครปจจุบัน 
-  การพบเห็นภาพตัวละครชายแสดงพฤติกรรมวามีอํานาจความเปนชาย

เหนือตัวละครหญิง 
-  ความคิดเกี่ยวกับการนําเสนอภาพตัวละครชายที่แสดงพฤติกรรมวามี

อํานาจความเปนชายเหนือตัวละครหญิง 
-  การพบเห็นภาพการแสดงความรักในที่สาธารณะของตัวละครตางๆ 
-  ความคิดเกี่ยวกับการนําเสนอพฤติกรรมดังกลาว 
-  การระบุลักษณะของตัวละครที่แสดงวาเปนกลุมผูรักเพศเดียวกัน 
-  ความคิดเกี่ยวกับการนําเสนอพฤติกรรมดังกลาว 
-  ขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศนในแตละวันมีพอ-แม หรือผูปกครองนั่งอยู

ดวยหรือไม 
-  การมีสวนรวมของพอ-แม หรือผูปกครองหากมีภาพการแสดงออกทาง

เพศที่ไมเหมาะสมในรายการโทรทัศน 
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จากนั้นผูวิจัยจะนําขอมูลที่ไดมาหาความสัมพันธระหวางขอมูลดานประชากรศาสตรกับ
ขอมูลดานพฤติกรรมการเปดรับส่ือ และขอมูลดานการรับรูและการตีความความหมายของเด็ก
ประถมวัยเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน 

 
3.4.2  ผูวิจัยจะนําขอมูลที่ไดจากการสนทนากลุมของเด็กประถมวัย โดยเลือกปจจัยดาน

ประชากรศาสตร ที่คาดวามีความเกี่ยวของกับการรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัย 
ไดแก เพศ อายุ สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว และประเภทของโรงเรียน มาวิเคราะหเพื่อ
หาความสัมพันธระหวางปจจัยดังกลาวกับการรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัย
เกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน 

 
3.4.3  ผูวิจัยจะนําขอมูลทั้งหมดมาวิเคราะห เพ่ือคนหาปจจัยที่มีผลกระทบตอการรับรู

และการตีความความหมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน 
 
3.5  การนําเสนอผลการวิจัย 
 

3.5.1  ผูวิจัยจะนําเสนอผลจากการศึกษาวิเคราะหการรับรูและตีความความหมายเกี่ยวกับ
การแสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัย โดยแบงการนําเสนอผลการวิเคราะหการรับรูและการ
ตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนของกลุมตัวอยาง ดังนี้ 

 
- ขอมูลเบื้องตนดานประชากรศาสตร  
-   พฤติกรรมการเปดรับสื่อของเด็กประถมวัย 
-   การรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับการแสดงออก

ทางเพศในรายการโทรทัศน 
-   ปจจัยที่มีผลตอการรับรูของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศใน

รายการโทรทัศน 
 

3.5.2  ผูวิจัยจะสรุปการวิเคราะหการรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัย
เกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน โดยอาศัยความสัมพันธของปจจัยทางดาน
ประชากรศาสตร และการมีสวนรวมในการเปดรบัสื่อของพอ-แม  
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บทที่  4 
 

การรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับ 
การแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน 

 
การวิเคราะหการรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับการแสดงออก

ทางเพศในรายการโทรทัศน ผูวิจัยใชเครื่องมือในการวิจัย 2 ประเภท ไดแก การตอบแบบสอบถาม 
และการจัดกลุมสนทนา เพื่อใหทราบวาเด็กประถมวัยมีการเปดรับชมรายการประเภทใดมากที่สุด 
และมีการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนที่เปด
รับชมอยางไร โดยแบงการนําเสนอการวิเคราะหดังกลาวเปน 2 สวน ดังนี้ 

 
4.1 การวิเคราะหการรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับการแสดง 

ออกทางเพศในรายการโทรทัศนจากขอมูลแบบสอบถาม 
 

4.2 การวิเคราะหการรับรู การตีความความหมาย และปจจัยที่มีผลตอการตีความความ 
หมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนจากขอมูลการสนทนา
กลุม 
 
4.1  การวิเคราะหการรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัยเก่ียวกับการแสดงออกทาง
เพศในรายการโทรทัศนจากขอมูลแบบสอบถาม 
 

ผูวิจัยจะทําการสรุปและวิเคราะหขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามเบื้องตน โดยใชโปรแกรม 
“SigmaPlot” เพื่อจัดทําแผนภาพสรุปขอมูลดานประชากรศาสตร พฤติกรรมการเปดรับชมสื่อ และ 
หาความสัมพันธระหวางขอมูลดานประชากรศาสตร กับขอมูลดานการรับรูและการตีความ
ความหมายของเด็กประถมวัย เพื่อคนหาปจจัยที่มีผลตอการรับรูและการตีความความหมายของ 
เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ช้ันปที่ 5 และช้ันปที่ 6 ของโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะ 
สิริอนุสรณ และ โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 420 คน 
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4.1.1  ขอมูลดานประชากรศาสตร 
  
4.1.1.1  ประเภทของโรงเรียน แบงเปน 3 ประเภท ดังนี้ 

 
- โรงเรียนชาย ไดแก โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี จํานวน 147 คน 
- โรงเรียนสตรี ไดแก โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ จํานวน 149 คน 
- โรงเรียนสหศึกษา ไดแก โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 124 คน 

 
4.1.1.2  ระดับการศึกษา 

 
- เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 จากโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียน 

เขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 140 คน  
- เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 5 จากโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียน 

เขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 144 คน 
- เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 6 จากโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียน 

เขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 136 คน 
 

4.1.1.3  เพศ 
 

โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี

เพศ
ชาย หญิง

จํา
นว

น 
(ค
น)

0

10

20

30

40

50

60

ประถมศึกษาปที่ 4

ประถมศึกษาปที่ 5

ประถมศึกษาปที่ 6

 
 

ภาพที่ 4.1  แสดงจํานวนกลุมตัวอยางโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรีโดยจําแนกตามเพศของกลุมตัวอยาง 
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โรงเรยีนเขมะสริอินุสรณ

เพศ
ชาย หญิง

จํา
นว

น 
(ค
น)

0

10

20

30

40

50

60

ประถมศึกษาปที่ 4

ประถมศึกษาปที่ 5

ประถมศึกษาปที่ 6

 
 

ภาพที่ 4.2  แสดงจํานวนกลุมตัวอยางโรงเรียนเขมะสิริอนุสรณโดยจําแนกตามเพศของกลุมตัวอยาง 
 

โรงเรียนเลศิพฒันาศกึษา

เพศ
ชาย หญงิ

จํา
นว

น 
(ค
น)

0

10

20

30

40

50

60

ประถมศึกษาปท่ี 4

ประถมศึกษาปท่ี 5

ประถมศึกษาปท่ี 6

 
 

ภาพที่ 4.3  แสดงจํานวนกลุมตัวอยางโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษาโดยจําแนกตามเพศของกลุมตัวอยาง 
 

เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 จากโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียน
เขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา รวมทั้งสิ้น 420 คน โดยแบงเปน 

 
เพศชาย  จํานวน 203 คน  
เพศหญิง  จํานวน 217 คน 
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4.1.1.4  อายุ 

 

โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี

อายุ
8 ป 9 ป 10 ป 11 ป 12 ป 14 ป

จํา
นว

น 
(ค
น)

0

10

20

30

40

50

ประถมศึกษาปท่ี 4

ประถมศึกษาปท่ี 5

ประถมศึกษาปท่ี 6

 
 

ภาพที่ 4.4  แสดงอายุของกลุมตัวอยางโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรีในแตละชั้นป 
 

โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ

อายุ
8 ป 9 ป 10 ป 11 ป 12 ป 14 ป

จํา
นว

น 
(ค
น)

0

10

20

30

40

50

ประถมศกึษาปท่ี 4

ประถมศกึษาปท่ี 5

ประถมศกึษาปท่ี 6

 
 

ภาพที่ 4.5  แสดงอายุของกลุมตัวอยางโรงเรียนเขมะสิริอนุสรณในแตละชั้นป 
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โรงเรียนเลศิพัฒนาศกึษา

อายุ
8 ป 9 ป 10 ป 11 ป 12 ป 14 ป

จํา
นว

น 
(ค
น)

0

10

20

30

40

50

ประถมศึกษาปที่ 4

ประถมศึกษาปที่ 5

ประถมศึกษาปที่ 6

 
 

ภาพที่ 4.6  แสดงอายุของกลุมตัวอยางโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษาในแตละชั้นป 
 

เด็กประถมศึกษาที่อยูในระดับชั้นเดียวกันจากโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสริิ
อนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จะมีอายุอยูในชวงที่ใกลเคียงกัน ดังนี้ 

 
อายุ 8 ป  จํานวน 5 คน 
อายุ 9 ป  จํานวน 102 คน 
อายุ 10 ป  จํานวน 134 คน 
อายุ 11 ป  จํานวน 127 คน 
อายุ 12 ป  จํานวน 51 คน 
อายุ 14 ป  จํานวน 1 คน 
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4.1.1.5  จํานวนพี่นองในครอบครัว 
 

โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี

จํานวนพี่นองในครอบครัว (นับรวมตัวเอง)
1 คน 2 คน 3 คน 4 คนขึน้ไป

จํา
นว

น 
(ค
น)

0

5

10

15

20

25

30

ประถมศกึษาปท่ี 4

ประถมศกึษาปท่ี 5

ประถมศกึษาปท่ี 6

 
 

ภาพที่ 4.7  แสดงจํานวนพีน่องของกลุมตัวอยางโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรีในแตละชัน้ป 

โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ

จํานวนพี่นองในครอบครัว (นับรวมตวัเอง)

1 คน 2 คน 3 คน 4 คนขึ้นไป

จํา
นว

น 
(ค
น)

0

5

10

15

20

25

30

ประถมศกึษาปท่ี 4

ประถมศกึษาปท่ี 5

ประถมศกึษาปท่ี 6

 
 

ภาพที่ 4.8  แสดงจํานวนพีน่องของกลุมตัวอยางโรงเรียนเขมะสิริอนุสรณในแตละชั้นป 
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โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา

จํานวนพ่ีนองในครอบครัว (นับรวมตัวเอง)

1 คน 2 คน 3 คน 4 คนขึ้นไป

จํา
นว

น 
(ค
น)

0

5

10

15

20

25

30

ประถมศึกษาปที่ 4

ประถมศึกษาปที่ 5

ประถมศึกษาปที่ 6

 
 

ภาพที่ 4.9  แสดงจํานวนพีน่องของกลุมตัวอยางโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษาในแตละชั้นป 
 

ครอบครัวของเด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียนอัสสัมชัญ
ธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา สวนใหญจะเปนครอบครัวขนาดเล็ก 
ดังนี้ 

 
ครอบครัวท่ีมีลูก 1 คน จํานวน 140 ครอบครัว 
ครอบครวัที่มีลูก 2 คน  จํานวน 138 ครอบครัว  
ครอบครัวที่มีลูก 3 คน จํานวน 64 ครอบครัว  
ครอบครัวที่มีลูกมากกวา 4 คน จํานวน 78 ครอบครัว 
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4.1.1.6  ศาสนา 
 

โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี

ศาสนา
พุทธ คริสต ไมระบุ

จํา
นว

น 
(ค
น)

0

10
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30

40

50

60

ประถมศกึษาปที ่4

ประถมศกึษาปที ่5

ประถมศกึษาปที ่6

 
 

ภาพที่ 4.10  แสดงจํานวนการนับถือศาสนาแตละศาสนาของกลุมตัวอยางโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 

โรงเรยีนเขมะสิรอินุสรณ

ศาสนา

พุทธ ครสิต ไมระบุ

จํา
นว

น 
(ค
น)

0

10

20

30

40

50

60

ประถมศึกษาปที่ 4

ประถมศึกษาปที่ 5

ประถมศึกษาปที่ 6

 
 

ภาพที่ 4.11  แสดงจํานวนการนับถือศาสนาแตละศาสนาของกลุมตัวอยางโรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ 
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โรงเรียนเลศิพัฒนาศกึษา

ศาสนา

พุทธ คริสต ไมระบุ

จํา
นว

น 
(ค
น)

0

10
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50

60

ประถมศกึษาปที ่4

ประถมศกึษาปที ่5

ประถมศกึษาปที ่6

 
 

ภาพที่ 4.12  แสดงจํานวนการนับถือศาสนาแตละศาสนาของกลุมตัวอยางโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา 
 

เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียน
เขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา มีการนับถือศาสนา 2 ศาสนา ไดแก 

 
ศาสนาพุทธ  จํานวน 406 คน  
ศาสนาคริสต  จํานวน 8 คน  
ไมระบุ  จํานวน 6 คน 
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4.1.1.7  สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
 

โรงเรยีนอสัสัมชัญธนบุรี

รายไดของครอบครวัตอเดือน

<10000 บาท 10001-20000บาท 20001-30000 บาท >30,000 บาท 

จํา
นว

น 
(ค
น)

0
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40

ประถมศกึษาปท่ี 4

ประถมศกึษาปท่ี 5

ประถมศกึษาปท่ี 6

 
 

ภาพที่ 4.13  แสดงรายไดของครอบครัวตอเดือนของกลุมตัวอยางโรงเรยีนอัสสัมชัญธนบุรี 

 

โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ

รายไดของครอบครัวตอเดือน

<10000 บาท 10001-20000บาท 20001-30000 บาท >30,000 บาท 

จํา
นว

น 
(ค
น)
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30

40

ประถมศึกษาปท่ี 4

ประถมศึกษาปท่ี 4

ประถมศึกษาปท่ี 4

 
 

ภาพที่ 4.14  แสดงรายไดของครอบครัวตอเดือนของกลุมตัวอยางโรงเรยีนเขมะสิริอนุสรณ 
 



  51 

โรงเรียนเลิศพฒันาศึกษา

รายไดของครอบครวัตอเดือน

<10000 บาท 10001-20000บาท 20001-30000 บาท >30,000 บาท 

จํา
นว

น 
(ค
น)

0

10

20

30

40

ประถมศกึษาปที่ 4

ประถมศกึษาปที่ 5

ประถมศกึษาปที่ 6

 
 

ภาพที่ 4.15  แสดงรายไดของครอบครัวตอเดือนของกลุมตัวอยางโรงเรยีนเลิศพัฒนาศึกษา 
 

รายไดของครอบครัวของเด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ช้ันปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียน
อัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา มีดังนี้ 

 
รายไดต่ํากวา 10,000 บาทตอเดือน  จํานวน 60 คน 
รายได 10,001-20,000 บาทตอเดือน  จํานวน 112 คน 
รายได 20,001-30,000 บาทตอเดือน  จํานวน 106 คน 
รายไดมากกวา 30,000 บาท ตอเดือน จํานวน 142 คน 

 
ครอบครัวของเด็กประถมศึกษาโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี จะมีรายไดสวนใหญมากกวา 

30,000 บาทตอเดือน ในขณะที่ครอบครัวของเด็กประถมศึกษาโรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และ
โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษาสวนใหญจะมีรายไดตอเดือนอยูในชวง 20,001-30,000 บาท และต่ํากวา 
10,000 บาท ตามลําดับ 

 
 
 
 
 
 
 



  52 

4.1.2  การเปดรับสื่อของเด็กประถมวัย 
 

4.1.2.1  ประเภทของสื่อที่เปดรับจําแนกตามระดับชั้นปในแตละโรงเรียน 
 

โรงเรยีนอัสสัมชัญธนบุรี

ประเภทของส่ือ
วิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ อินเตอรเน็ต อื่นๆ

จํา
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ภาพที่ 4.16  แสดงประเภทของสื่อที่เปดรับจําแนกตามระดับชั้นปของโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 

 

โรงเรยีนเขมะสริอินสุรณ

วทิยุ โทรทศัน หนงัสือพมิพ อนิเตอรเนต็ อืน่ๆ
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ภาพที่ 4.17  แสดงประเภทของสื่อที่เปดรับจําแนกตามระดับชั้นปของโรงเรียนเขมะสริิอนุสรณ 
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โรงเรยีนเลิศพฒันาศึกษา
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ภาพที่ 4.18  แสดงประเภทของสื่อที่เปดรับจําแนกตามระดับชั้นปของโรงเรียนเลิศพฒันาศึกษา 
 

เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียน
เขมะสิริอนุสรณ โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา มีการเลือกเปดรับสื่อส่ือโทรทัศนมากที่สุด จํานวน 346 
คน รองลงมาคือ ส่ืออินเทอรเน็ต ส่ือหนังสือพิมพ ส่ือวิทยุ และสื่ออ่ืนๆ จํานวน 33, 19, 17 และ 5 
คน ตามลําดับ ซ่ึงกลุมตัวอยางทั้งเพศชาย และเพศหญิงมีการเลือกเปดรับสื่อโทรทัศนมากที่สุด 
โดยเฉพาะในชวงเวลาเย็น ซ่ึงเปนชวงเวลาหลังกลับจากโรงเรียนจนถึงกลางคืนกอนเขานอน 

 
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (2547) ภายใตโครงการวิจัยพัฒนาการแบบองครวม

ของเด็กไทย ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการเจริญเติบโตและพัฒนาการของเด็กวัย 1-18 ป ทั้งดาน
รางกาย สติปญญา อารมณ-จิตใจ-สังคม และจริยธรรม ตลอดจนลักษณะของครอบครัวไทย และ
การอบรมเลี้ยงดูเด็กของครอบครัว เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดานครอบครัว และ
ลักษณะการอบรมเลี้ยงดูกับพัฒนาการแบบองครวมของเด็ก 

 
ในดานของการใชเวลาวางของเด็ก ซ่ึงไดสํารวจกิจกรรมที่กลุมตัวอยางวัย 6-18 ปทําใน

เวลาวาง พบวา กลุมตัวอยางอายุ 6-<13 ป เกือบทั้งหมดใชเวลาวางในการดูโทรทัศนหรือซีดี รองมา
คือ อานหนังสือเรียน ออกกําลังกาย ไปเที่ยวเลนกับเพื่อน ฯลฯ 
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4.1.2.2  ชวงเวลาที่ เปดรับส่ือโทรทัศนเปนประจําจําแนกตามระดับชั้นปในแตละ
โรงเรียน 

 

ชวงเวลา
เชา กลางวนั เยน็ กลางคนื อ่ืนๆ
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ภาพที่ 4.19  แสดงชวงเวลาการเปดรับสื่อโทรทัศนของกลุมตัวอยางโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 

ชวงเวลา
เชา กลางวนั เยน็ กลางคนื อืน่ๆ
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โรงเรยีนเขมะสริอินุสรณ

 
 

ภาพที่ 4.20  แสดงชวงเวลาการเปดรับสื่อโทรทัศนของกลุมตัวอยางโรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ 
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ชวงเวลา
เชา กลางวนั เยน็ กลางคืน อ่ืนๆ
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ภาพที่ 4.21  แสดงชวงเวลาการเปดรับสื่อโทรทัศนของกลุมตัวอยางโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา 

 
เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียน

เขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา มีการเลือกเปดรับส่ือโทรทัศนชวงเวลาเย็นมากที่สุด 
จํานวน 239 คน รองลงมา คือ เวลากลางคืน เชา กลางวัน จํานวน 111, 33 และ 22 คน ตามลําดับ 
และมีกลุมตัวอยางจํานวน 15 คน ไมมีชวงเวลาเปดรับสื่อที่แนนอน 

 
ผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามของกลุมตัวอยางจํานวน 420 คน พบวากลุม

ตัวอยางทั้งเพศชาย และเพศหญิงมีการเลือกเปดรับสื่อโทรทัศนในชวงเวลาเย็นมากที่สุด เนื่องจาก
เปนเวลาหลังกลับจากโรงเรียน และในบางครอบครัวเด็กตองเขานอนแตหัวคํ่า จึงไดรับอนุญาตให
เปดรับสื่อโทรทัศนไดในชวงเย็น หลังจากทําการบานเรียบรอยแลว 

 
จากผลการสํารวจภาคสนาม ป พ.ศ. 2546 ของมูลนิธิเครือขายครอบครัว มูลนิธิเพื่อการ

พัฒนาเด็ก และสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) รวมกับสํานักวิจัยเอแบค
โพลล มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ พบวาวันจันทร-ศุกร เด็กประถมวัยจะมีการเปดรับโทรทัศน 
ในชวงเวลา 16.00-21.00 น. แตหากเปนชวงวันเสาร-อาทิตย จะมีการเปดรับโทรทัศนในชวงเวลา 
8.00-12.00 น. มากที่สุด  
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4.1.2.3  จํานวนชั่วโมงของการเปดรับชมสื่อโทรทัศนจําแนกตามระดับชั้นปในแต
ละโรงเรียน 
 

จํานวนชัว่โมง

1-2 ชัว่โมง 3-4 ชัว่โมง 5-6 ชัว่โมง 6 ชัว่โมงขึน้ไป
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ภาพที่ 4.22  แสดงจาํนวนชัว่โมงในการเปดรับส่ือโทรทัศนของกลุมตวัอยางโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 
 

จาํนวนช่ัวโมง
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ภาพที่ 4.23  แสดงจาํนวนชัว่โมงในการเปดรับส่ือโทรทัศนของกลุมตวัอยางโรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ 
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จํานวนช่ัวโมง

1-2 ชั่วโมง 3-4 ชั่วโมง 5-6 ชั่วโมง 6 ชั่วโมงขึ้นไป
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ภาพที่ 4.24  แสดงจํานวนชั่วโมงในการเปดรับสื่อโทรทัศนของกลุมตัวอยางโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา 

 
เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ช้ันปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียน

เขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา มีการเปดรับส่ือโทรทัศนจํานวน 3-4 ช่ัวโมงตอวัน 
มากที่สุด จํานวน 199 คน รองลงมา คือ 1-2 ชั่วโมง 5-6 ชั่วโมง และมากกวา 6 ช่ัวโมง เปนจํานวน 
107, 68 และ 46 คน ตามลําดับ 

 
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (2547) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการใชส่ือโทรทัศน

ของเด็ก โดยสัมภาษณจากมารดาหรือผูเล้ียงดูหลักเกี่ยวกับพฤติกรรมการใชส่ือโทรทัศนของเด็ก  
1-<6 ป และสัมภาษณเด็กอายุ 6-18 ปโดยตรง พบวา เด็กกลุมตัวอยางมากกวารอยละ 99 มีการเปด
รับชมสื่อโทรทัศน ซ่ึงเวลาที่เด็กเปดรับชมสื่อโทรทัศนจะเพิ่มขึ้นตามอายุจาก 10.15, 14.7, 17.9, 
20.6, 23.7 และ 26.8 ชั่วโมงตอสัปดาหที่อายุ 1, 3, 6, 9, 13 และ 18 ป ตามลําดับ โดยเด็กและ
เยาวชนในเขตกรุงเทพมหานครใชเวลาเปดรับชมสื่อโทรทัศนมากที่สุด  และกลุมตัวอยางอายุ  
6-<13 ป จะมีการเปดรับชมสื่อโทรทัศนเฉลี่ยวันละ 2.8 ชั่วโมง  
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4.1.2.4  ประเภทรายการที่เปดรับชมจําแนกตามระดับชั้นปในแตละโรงเรียน 
 

ประเภทรายการ
ละคร การตนู ขาว สารคดี กฬีา เกมโชว วาไรตี้
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ภาพที่ 4.25  แสดงประเภทรายการทีเ่ปดเลือกรับชมมากทีสุ่ดของกลุมตวัอยางโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 
 
 

 
ภาพที่ 4. 26  แสดงประเภทรายการทีเ่ปดเลือกรับชมมากทีสุ่ดของกลุมตวัอยางโรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ 

ประเภทรายการ
ละคร การตูน ขาว สารคดี กฬีา เกมโชว วาไรตี้
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ประเภทรายการ
ละคร การตูน ขาว สารคดี กีฬา เกมโชว วาไรต้ี
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ภาพที่ 4.27  แสดงประเภทรายการทีเ่ปดเลือกรับชมมากทีสุ่ดของกลุมตวัอยางโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา 

 
ประเภทของรายการที่เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ช้ันปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียน

อัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา เลือกเปดรับชมมากที่สุด 
คือ ละคร จํานวน 158 คน รองลงมา คือ การตูน ขาว สารคดี เกมโชว/ทอลกโชว กีฬา และวาไรตี้ 
จํานวน 112, 53, 46, 29, 15 และ 7 คน ตามลําดับ 

 
จากการวิเคราะหรายการที่มีการเปดรับชมมากที่สุด พบวาเพศของกลุมตัวอยางมีผลตอ

ประเภทของรายการที่เปดรับ โดยเพศชายเลือกเปดรับการตูนมากที่สุด จํานวน 83 คน รองลงมา คือ 
ละคร จํานวน 50 คน จากเพศชายทั้งหมด 203 คน ขณะที่เพศหญิงเลือกเปดรับละครมากที่สุด 
จํานวน 108 คน รองลงมา คือ การตูน จํานวน 29 คน จากเพศหญิงทั้งหมด 217 คน 

 
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (2547) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการใชส่ือโทรทัศน

ของเด็ก โดยสัมภาษณจากมารดาหรือผูเล้ียงดูหลักเกี่ยวกับพฤติกรรมการใชส่ือโทรทัศนของเด็ก 1-
<6 ป และสัมภาษณเด็กอายุ 6-18 ปโดยตรง พบวา กลุมตัวอยางสามารถเลือกเปดรับชมรายการ
โทรทัศนไดเอง โดยรายการที่นิยมไดแก การตูน ละครหรือภาพยนตร และเกมโชว ตามลําดับ 
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4.1.2.5  กิจกรรมที่ทําเปนประจําในขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศนจําแนกตามระดับชั้น
ปในแตละโรงเรียน 

 

 ิจกรรม
การบาน อานหนังสือ รับประทานอาหาร อืน่ๆ

จํา
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ประถมศึกษาปท่ี 5

ประถมศึกษาปที่ 6

โรงเรียนอสัสัมชัญธนบุรี

 
 

ภาพที่ 4.28  แสดงกิจกรรมที่ทําเปนประจาํในขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศนของกลุมตัวอยาง 
โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 

 

กิจกรรม
การบาน อานหนงัสอื รับประทานอาหาร อ่ืนๆ
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โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ

 
 

ภาพที่ 4.29  แสดงกิจกรรมที่ทําเปนประจาํในขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศนของกลุมตัวอยาง 
โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ 
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กจิกรรม
การบาน อานหนงัสอื รบัประทานอาหาร อื่นๆ

จํา
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โรงเรยีนเลิศพฒันาศึกษา

 
 

ภาพที่ 4.30  แสดงกิจกรรมที่ทําเปนประจาํในขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศนของกลุมตัวอยาง 
โรงเรียนเลิศพฒันาศึกษา 

 
จากภาพที่ 4.28-4.30 พบวากิจกรรมที่เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 

ของโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา กระทําเปน
ประจําในขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศน คือ การรับประทานอาหาร จํานวน 233 คน รองลงมา ไดแก ทํา
การบาน อานหนังสือ จํานวน 79 และ 50 คน ตามลําดับ นอกจากนี้ ยังมีกิจกรรมอื่นๆ ที่กลุม
ตัวอยางทําขณะเปดรับชมโทรทัศน เชน เลนเกมคอมพิวเตอร คุยโทรศัพท รวมจํานวน 58 คน  
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4.1.2.6  การมีสวนรวมของพอ-แม หรือผูปกครองในการเปดรับชมโทรทัศน
จําแนกตามระดับชั้นปในแตละโรงเรียน 
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โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี

 
ภาพที่ 4.31  แสดงการรวมเปดรับชมโทรทัศนของพอ-แม หรือผูปกครองของกลุมตัวอยาง 

โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 

โรงเรยีนเขมะสิรอินุสรณ
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ภาพที่ 4.32  แสดงการรวมเปดรับชมโทรทัศนของพอ-แม หรือผูปกครองของกลุมตัวอยาง 

โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ 
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มี ไมมี
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ภาพที่ 4.33  แสดงการรวมเปดรับชมโทรทัศนของพอ-แม หรือผูปกครองของกลุมตัวอยาง 

โรงเรียนเลิศพฒันาศึกษา 
 

แนะนํา ไมไดแนะนํา
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ภาพที่ 4.34  แสดงการใหคําแนะนําของพอ-แม หรือผูปกครองในขณะเปดรับชมโทรทัศนของ 

กลุมตัวอยางโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 
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แนะนาํ ไมไดแนะนาํ
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โรงเรียนเขมะสิริอนสุรณ

 
ภาพที่ 4.35  แสดงการใหคําแนะนําของพอ-แม หรือผูปกครองในขณะเปดรับชมโทรทัศนของ 

กลุมตัวอยางโรงเรียนเขมะสริิอนุสรณ 
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ภาพที่ 4.36  แสดงการใหคําแนะนําของพอ-แม หรือผูปกครองในขณะเปดรับชมโทรทัศนของ 

กลุมตัวอยางโรงเรียนเลิศพฒันาศึกษา 
 

จากภาพที่ 4.31 – 4.36  พบวาการมีสวนรวมของพอ-แม หรือผูปกครองขณะที่เปดรับชม
ส่ือโทรทัศนในแตละวันของเด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียน
อัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา มีดังนี้ ครอบครัวที่พอ-แม 
หรือผูปกครองนั่งชมอยูดวยจํานวน 347 คน และครอบครัวที่ไมมีพอ-แม หรือผูปกครองนั่งชมอยู
ดวยจํานวน 73 คน ซ่ึงมีกลุมพอ-แมหรือผูปกครองจํานวน 298 คน คอยใหคําแนะนาํแกเด็ก ในขณะ
ที่พอ-แม หรือผูปกครองอีกจํานวน 122 คน ที่ไมไดใหคําแนะนํา 
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Abanto (2003) ศึกษาการรับรูของเด็กและผูปกครองตอรายการโทรทัศน และแนวทาง
ปฏิบัติในการใหคําแนะนําเกี่ยวกับการรับชมรายการโทรทัศนของผูปกครอง พบวากลุมตัวอยาง
สวนใหญสามารถเลือกดูรายการโทรทัศนดวยตัวเอง และปจจัยดานเพศ เชื้อชาติ และโรงเรียน  
มีอิทธิพลตอการรับรูรายการโทรทัศนบางรายการ และโรงเรียน อายุ เพศ ความสัมพันธใน
ครอบครัวจะมีผลตอการใหคําแนะนําเกี่ยวกับการรับชมรายการโทรทัศนของผูปกครอง และปจจัย
เกี่ยวกับเพศ ชาติกําเนิด จํานวนลูก และโรงเรียนของลูกจะมีผลตอการรับรูเกี่ยวกับรายการโทรทศัน 
ในขณะที่ความสัมพันธในครอบครัว และโรงเรียนของลูกจะมีอิทธพิลตอการใหคําแนะนําเกี่ยวกับ
การรับชมรายการโทรทัศนของผูปกครอง 

 
Huston และคณะ (1998) ศึกษาผลกระทบของสารที่เกี่ยวกับทางเพศ (sexual message) 

และความสัมพันธของสื่อบันเทิงกับการพัฒนาเกี่ยวกับทางเพศของเด็กและวัยรุน ซ่ึงพบวา 
ในปจจุบันส่ือโทรทัศนมีศักยภาพในการเปลี่ยนแปลงความรู ทัศนคติ ความเชื่อและพฤติกรรมของ
ผูชมที่เปนกลุมเด็กและวัยรุน โดยจะมีความสนใจเกี่ยวกับเนื้อหาทางเพศมากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับ
ปจจัยทางดานบุคคล เชน ระดับของความเขาใจ การรับรูความเปนจริง และการมีสวนรวมในการ
เปดรับสื่อของพอ-แม 
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4.1.3  การรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับการแสดงออกทาง
เพศในรายการโทรทัศน 

 
4.1.3.1 เพศของตัวละคร 

 

โรงเรยีนอสัสัมชัญธนบุรี

การระบุเพศของตัวละครหรอืตัวการตูนที่รบัชม
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ภาพที่ 4.37  แสดงความสามารถในการระบุเพศของตัวละครของกลุมตัวอยาง 
โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 

โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ

การระบุเพศของตัวละครหรือตัวการตูนที่รับชม
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ภาพที่ 4.38  แสดงความสามารถในการระบุเพศของตัวละครของกลุมตัวอยาง 

โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ 
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โรงเรียนเลศิพฒันาศกึษา

การระบุเพศของตัวละครหรือตัวการตูนที่รับชม
ได ไมได ไมแนใจ
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ภาพที่ 4.39  แสดงความสามารถในการระบุเพศของตัวละครของกลุมตัวอยาง 
โรงเรียนเลิศพฒันาศึกษา 

 
จากแบบสอบถามเบื้องตนเรื่อง “การรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัย

เกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน” (ภาคผนวก ก) สรุปไดตามภาพที่ 4.37-4.39  
เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริ
อนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 305 คน สามารถระบุเพศของตัวละครหรือการตูน 
ที่เปดรับชมได จํานวน 24 คน ไมสามารถระบุเพศของตัวละครหรือการตูนดังกลาวได และจํานวน 
91 คน ไมแนใจ  

 
กลุมตัวอยางที่สามารถระบุเพศของตัวละครหรือการตูนไดน้ัน ใหเหตุผลวาการรับรู

ดังกลาว สังเกตจากลักษณะภาพราง หนาตา ทรงผม การแตงกาย น้ําเสียง ฯลฯ ของตัวละครหรือ
การตูนที่ปรากฏในเนื้อเรื่องนั้นๆ เพื่อนําไปตีความความหมายตอไปวาลักษณะดังกลาวเปนลักษณะ
ของเพศใด ซ่ึงลักษณะที่ปรากฏนี้ เปนการแสดงออกทางเพศผานทาง “เพศสรีระ” กลาวคือ  
ใชลักษณะทางกายภาพของรางกายเปนเกณฑในการแบงแยกเพศ ซ่ึงสามารถมองเห็นไดอยาง
ชัดเจนและเขาใจไดงายที่สุด 
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4.1.3.2  ความเปนชายจากตัวละคร 
 

เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียนอัสสัมชัญ
ธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา ทั้งเพศชาย และเพศหญิง มีการรับรู
เชิงความคาดหวังเกี่ยวกับภาพความเปนชายของตัวละครที่ปรากฏในสื่อโทรทัศน ดังนี้ 
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ภาพที่ 4.40  แสดงการรับรูเชิงความคาดหวังเกีย่วกับความเปนชายของตัวละครกับจํานวนเด็ก
ประถมศึกษาของโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนา 

 
จากภาพที่ 4.40 เด็กประถมวัยเพศหญิงมีการรับรูเชิงความคาดหวังเกี่ยวกับความเปนชาย

ของตัวละครจากภาพรางหนาตามากกวาในเด็กประถมวัยเพศชาย โดยเด็กประถมวัยเพศชายจะให
ความสําคัญกับความเปนสุภาพบุรุษ ความคลองแคลวและมั่นใจในตัวเองสูงมากกวาภาพรางหนาตา
ในการแสดงความเปนชาย 

 
การรับรูลักษณะของความเปนชายที่แสดงผานตัวละครขางตน กลุมตัวอยางจํานวน 319 

คน ตีความความหมายลักษณะดังกลาววาเปนลักษณะที่เหมาะสม ในขณะที่อีกจํานวน 101 คน  
คิดวาไมเหมาะสม โดยกลุมที่คิดวาไมเหมาะสมสวนใหญจะใหเหตุผลเร่ืองการนําเสนอภาพผูชาย 
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ใชอํานาจขมขูหรือรังแกเพศหญิงวาเปนสิ่งที่ไมควรกระทํา แตขณะเดียวกันก็เขาใจวาการแสดง
พฤติกรรมที่ไมเหมาะสมดังกลาวเปนการแสดงบทบาทแคเพียงในละครเทานั้น 

 
4.1.3.3  ความเปนหญิงจากตัวละคร 

 
เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียน

เขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา ทั้งเพศชาย และเพศหญิง มีการรับรูเชิงความ
คาดหวังเกี่ยวกับภาพความเปนหญิงของตัวละครที่ปรากฏในสื่อโทรทัศน ดังนี้ 
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มีความคลองแคลวและม่ันใจในตวัเองสูง 

 เรยีบรอย/เปนแมบานแมเรอืน 

 มีการศกึษาสูง/ประสบความสําเรจ็ในหนาทีก่ารงาน 

 กาวราว/เอาแตใจตวัเอง 

 มอีาํนาจ/เปนผูนาํในสังคม 

ออนแอ/ตองพึง่พาเพศชาย 

แตงตวัทนัสมัย/เซ็กซ่ี 

หนาตาสวย/รปูรางด ี

รกัเดยีวใจเดยีว 

สามารถมคีวามสัมพนัธกบัเพศชายหลายคน 

อืน่ๆ  

จาํนวน (คน)

เพศหญิง

เพศชาย

 
ภาพที่ 4.41  แสดงการรับรูเชิงความคาดหวังเกีย่วกับความเปนหญิงของตัวละครกับจาํนวนเด็ก
ประถมศึกษาของโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนา 

 
จากภาพที่ 4.41 เด็กประถมวัยทั้งเพศชาย และเพศหญิงมีการรับรูเชิงความคาดหวัง

เกี่ยวกับความเปนหญิงของตัวละครจากภาพรางหนาตา การแตงตัวทันสมัย/เซ็กซ่ี และพฤติกรรม
การวางตัวเรียบรอย/เปนแมบานแมเรือน ซ่ึงไมมีความแตกตางกันในทั้ง 2 เพศ 

 
การรับรูลักษณะของความเปนหญิงที่แสดงผานตัวละครขางตน กลุมตัวอยางจํานวน 263 

คน ตีความความหมายลักษณะดังกลาววาเปนลักษณะที่เหมาะสม ในขณะที่จํานวน 157 คน คิดวา 
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ไมเหมาะสม โดยกลุมที่คิดวาไมเหมาะสมสวนใหญจะใหเหตุผลเร่ืองการนําเสนอภาพผูหญิงที่เอา
แตใจ แตงตัวเซ็กซี่ และโปเกินไปวาเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม อาจจะทําใหเด็กลอกเลียนแบบ 
 

4.1.3.4  การแสดงอํานาจความเปนชายเหนือตัวละครหญิง 
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โรงเรยีนอัสสมัชญัธนบรีุ

 
ภาพที่ 4.42  แสดงการพบเหน็พฤติกรรมการแสดงอํานาจความเปนชายเหนือตัวละครหญิงของ 

กลุมตัวอยางโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 
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ภาพที่ 4.43  แสดงการพบเหน็พฤติกรรมการแสดงอํานาจความเปนชายเหนือตัวละครหญิงของ 

กลุมตัวอยางโรงเรียนเขมะสริิอนุสรณ 
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ภาพที่ 4.44  แสดงการพบเหน็พฤติกรรมการแสดงอํานาจความเปนชายเหนือตัวละครหญิงของ 

กลุมตัวอยางโรงเรียนเลิศพฒันาศึกษา 
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ภาพที่ 4.45  แสดงความคิดเกี่ยวกับเห็นภาพพฤติกรรมการแสดงอํานาจความเปนชายเหนือตัวละคร

หญิงของกลุมตัวอยางโรงเรยีนอัสสัมชัญธนบุรี 
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ภาพที่ 4.46  แสดงความคิดเกี่ยวกับเห็นภาพพฤติกรรมการแสดงอํานาจความเปนชายเหนือตัวละคร

หญิงของกลุมตัวอยางโรงเรยีนเขมะสิริอนุสรณ 
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ภาพที่ 4.47  แสดงความคิดเกี่ยวกับเห็นภาพพฤติกรรมการแสดงอํานาจความเปนชายเหนือตัวละคร

หญิงของกลุมตัวอยางโรงเรยีนเลิศพัฒนาศึกษา  
 

จากภาพที่ 4.42 – 4.47 เด็กประถมวัยในระดับชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของ
โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 225 คน 
เคยพบเห็นและมกีารรับรูภาพการแสดงอํานาจความเปนชายเหนือตัวละครหญิง ในขณะที่จํานวน 
195 คน ไมเคยเห็น โดยกลุมตัวอยางจํานวน 130 คน ที่เคยเห็นเปนเพศหญิง และพบเห็นการแสดง
อํานาจความเปนชายเหนือตัวละครหญิงจากรายการประเภทละคร และเด็กประถมวัยทั้งที่เคยเห็น
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และไมเคยเห็นภาพการแสดงอํานาจความเปนชายเหนือตัวละครหญิง จํานวน 357 คน คิดวาการ
กระทําดังกลาวเปนส่ิงที่ไมเหมาะสม เพศชายควรเปนสุภาพบุรุษ และไมรังแกเพศหญิง แตก็เขาใจ
วาเปนเพียงการแสดงในละครเทานั้น 

 
การรับรูดังกลาวของกลุมตัวอยางสวนใหญมาจากภาพในละคร ซ่ึงสามารถเขาใจ และ

ตีความความหมายไดวาเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม ผูชายควรเปนสุภาพบุรุษ และไมรังแกผูหญิง 
 

4.1.3.5  การแสดงความรักในที่สาธารณะ 
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ภาพที่ 4.48  แสดงการพบเหน็ภาพการแสดงความรักในที่สาธารณะของตัวละครของกลุมตัวอยาง

โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 
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ภาพที่ 4.49  แสดงการพบเหน็ภาพการแสดงความรักในที่สาธารณะของตัวละครของกลุมตัวอยาง

โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ 
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ภาพที่ 4.50  แสดงการพบเหน็ภาพการแสดงความรักในที่สาธารณะของตัวละครของกลุมตัวอยาง

โรงเรียนเลิศพฒันาศึกษา 
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ภาพที่ 4.51  แสดงความคิดเห็นเกีย่วกับภาพการแสดงความรักในที่สาธารณะของตัวละครของกลุม

ตัวอยางโรงเรยีนอัสสัมชัญธนบุรี 
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ภาพที่ 4.52  แสดงความคิดเห็นเกีย่วกับภาพการแสดงความรักในที่สาธารณะของตัวละครของกลุม

ตัวอยางโรงเรยีนเขมะสิริอนุสรณ 
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ภาพที่ 4.53  แสดงความคิดเห็นเกีย่วกับภาพการแสดงความรักในที่สาธารณะของตัวละครของกลุม

ตัวอยางโรงเรยีนเลิศพัฒนาศึกษา 
 

จากภาพที่ 4.48 – 4.53 พบวาเด็กประถมวัยในระดับชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของ
โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 331 คน 
เคยพบเห็นภาพการแสดงความรักในที่สาธารณะของตัวละครตางๆ ในขณะที่จํานวน 89 คน ไมเคย
เห็นการกระทําดังกลาว ซ่ึงเด็กประถมวัยทั้งเพศชายและเพศหญิง จํานวน 331 คน คิดวาการกระทํา
ดังกลาวไมเหมาะสม โดยใหเหตุผลวาจะเปนตัวอยางที่ไมดีใหแกผูอ่ืน และอาจทําใหเกิดการ
ลอกเลียนแบบได 

 
กลุมตัวอยางสวนใหญที่มีการรับรูภาพการแสดงความรักในที่สาธารณะของตัวละคร

ตางๆ มีความคิดเห็นวาพฤติกรรมดังกลาวไมเหมาะสม โดยใหเหตุผลอาจจะทําใหเกิดการ
ลอกเลียนแบบ 
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4.1.3.6   การแสดงพฤติกรรมของกลุมรักเพศเดียวกัน 
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ภาพที่ 4.54  แสดงการรับรูและการตีความความหมายเกีย่วกับลักษณะของกลุมผูรักเพศเดียวกนัของ

กลุมตัวอยางโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 
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ภาพที่ 4.55  แสดงการรับรูและการตีความความหมายเกีย่วกับลักษณะของกลุมผูรักเพศเดียวกนัของ

กลุมตัวอยางโรงเรียนเขมะสริิอนุสรณ 
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ภาพที่ 4.56  แสดงการรับรูและการตีความความหมายเกีย่วกับลักษณะของกลุมผูรักเพศเดียวกนัของ
กลุมตัวอยางโรงเรียนเลิศพฒันาศึกษา 
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. 
ภาพที่ 4.57  แสดงความคิดเห็นเกีย่วกับภาพพฤติกรรมของกลุมผูรักเพศเดียวกันของกลุมตัวอยาง 

โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 
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ภาพที่ 4.58  แสดงความคิดเห็นเกีย่วกับภาพพฤติกรรมของกลุมผูรักเพศเดียวกันของกลุมตัวอยาง 
โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ 
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ภาพที่ 4.59  แสดงความคิดเห็นเกีย่วกับภาพพฤติกรรมของกลุมผูรักเพศเดียวกันของกลุมตัวอยาง 

โรงเรียนเลิศพฒันาศึกษา 
 

แผนภาพที่ 4.54 – 4.59 เด็กประถมวัยในระดับชั้นปที่ 4 ชั้นป ที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของ
โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 115 คน 
สามารถแยกแยะกลุมผูที่มีพฤติกรรมรักรวมเพศได ในขณะที่เด็กประถมวัยจํานวน 100 คน ไม
สามารถแยกแยะได และอีกจํานวน 205 คน ไมแนใจวาจะสามารถแยกแยะไดหรือไม พบวากลุม
ตัวอยางที่สามารถระบุพฤติกรรมดังกลาวไดสวนใหญเปนเด็กประถมวัยจากโรงเรียนสหศึกษา  
กลุมตัวอยางจํานวน 380 คน คิดวาการกระทําดังกลาวเปนสิ่งที่ไมเหมาะสม โดยใหเหตุผลวา 
เปนพฤติกรรมผิดธรรมชาติ เพศเดียวกันไมควรรักกัน 
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สรุป 
 

ผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามจํานวน 420 คน จากกลุมตัวอยางที่เปนเด็ก
ประถมวัยระดับประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 
โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา พบวา กลุมตัวอยางทั้งเพศชาย และเพศ
หญิงมีการเลือกเปดรับสื่อโทรทัศนมากที่สุด โดยเฉพาะในชวงเวลาเย็น หลังกลับจากโรงเรียน
จนถึงกลางคืนกอนเขานอน เฉลี่ยวันละ 3-4 ช่ัวโมง ซ่ึงรายการที่มีการเปดรับชมมากที่สุด ไดแก 
ละคร และการตูน โดยในเพศชายเลือกเปดรับการตูนมากที่สุด ขณะที่เพศหญิงเลือกเปดรับละคร
มากที่สุด และกิจกรรมที่ทําเปนประจําในขณะเปดรับชมสื่อโทรทัศน คือ การรับประทานอาหาร  
ทําใหสวนใหญจึงมีพอ-แม หรือผูปกครองอยูดวยในขณะเปดรับชมสื่อโทรทัศนนั้น จะคอยให
คําแนะนําแกเด็กหากพบวามีภาพพฤติกรรมการแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสม โดยใหคําแนะนํา
วาพฤติกรรมดังกลาวเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม และไมควรลอกเลียนแบบ บางครอบครัวพอ-แม 
หรือผูปกครองจะใชวิธีการเปลี่ยนสถานี/รายการทันที  

 
เด็กประถมวัยระดับประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ช้ันปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียนอัสสัมชัญ

ธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษาสามารถรับรูและตีความความหมาย
เพศของตัวละครได โดยใชเกณฑลักษณะทางกายภาพ หรือ “เพศสรีระ” และ “เพศวิถี” เปนตัวบงชี้ 
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4.2  การวิเคราะหการรับรู การตีความความหมาย และปจจัยท่ีมีผลตอการตีความความหมายของ
เด็กประถมวัยเก่ียวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนจากขอมูลการสนทนากลุม 

 
ผูวิจัยทําการคัดเลือกกลุมตัวอยางเด็กประถมวัยจํานวน 100 คน ดังแสดงตามภาคผนวก ง  

โดยกลุมตัวอยาง 90 คนมาจากจํานวนกลุมตัวอยางที่ผานการทําแบบสอบถามเบื้องตนเรื่อง  
“การรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการ
โทรทัศน” (ภาคผนวก ก) และอีก 10 คนเปนกลุมตัวอยางที่คัดเลือกใหม เพื่อทําการสนทนากลุม 
โดยแบงเปน 10 กลุม กลุมละ 10 คน ตามปจจัยที่ผูวิจัยเลือกศึกษา ไดแก เพศ อายุ สถานภาพทาง
เศรษฐกิจ และประเภทของโรงเรียน รายละเอียดดังตอไปนี้ 

 
4.2.1  เพศ 
 

กลุมตัวอยาง 1 ไดแก เด็กประถมวัยเพศชาย จํานวน 10 คน โดยแบงเปนเด็กประถมวัย
จากโรงเรียนอัสสัมชัญ ธนบุรี จํานวน 5 คนและโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 5 คน 

 
กลุมตัวอยาง 2 ไดแก เด็กประถมวัยเพศหญิง จํานวน 10 คน โดยแบงเปนเด็กประถมวัย

จากโรงเรียนเขมะสิริอนสุรณ จํานวน 5 คนและโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 5 คน 
 

4.2.2  อายุ 
 

กลุมตัวอยาง 3 ไดแก เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 3 อายุ 8 ป จากโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา 
จํานวน 10 คน เปนเพศชาย จํานวน 5 คน และเพศหญิง จํานวน 5 คน 

 
กลุมตัวอยาง 4 ไดแก เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 6 อายุ 11 ป จากโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา 

จํานวน 10 คน เปนเพศชาย จํานวน 5 คน และเพศหญิง จํานวน 5 คน 
 
4.2.3  สถานภาพทางเศรษฐกิจ 
 

กลุมตัวอยาง 5 ไดแก เด็กประถมวัยที่ครอบครัวมีรายไดต่ํากวา 10,000 บาท จาก
โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 10 คน เปนเพศชาย จํานวน 5 คน และเพศหญิง จํานวน 5 คน 
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กลุมตัวอยาง 6 ไดแก เด็กประถมวัยที่ครอบครัวมีรายไดมากกวา 30,000 บาท จํานวน 10 
คน จากโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี จํานวน 5 คน และโรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ จํานวน 5 คน 

 
4.2.4  ประเภทโรงเรียน 

 
กลุมตัวอยาง 7 ไดแก เด็กประถมวัยเพศชายจากโรงเรียนชาย ไดแก โรงเรียนอัสสัมชัญ

ธนบุรี จํานวน 10 คน 
 
กลุมตัวอยาง 8 ไดแก เด็กประถมวัยเพศชายจากโรงเรียนสหศึกษา ไดแก โรงเรียนเลิศ

พัฒนาศึกษา จํานวน 10 คน 
 
กลุมตัวอยาง 9 ไดแก เด็กประถมวัยเพศหญิงจากโรงเรียนสตรี ไดแก โรงเรียนเขมะสิริ

อนุสรณ จํานวน 10 คน 
 
กลุมตัวอยาง 10 ไดแก เด็กประถมวัยเพศหญิงจากโรงเรียนสหศึกษา ไดแก โรงเรียนเลิศ

พัฒนาศึกษา จํานวน 10 คน 
 
ผูวิจัยทําการเปดซีดีละครเร่ือง “รักแปดพันเกา” ซ่ึงไดคัดเลือกตอนที่แสดงถึงพฤติกรรม

การแสดงออกทางเพศที่ชัดเจนและหลากหลาย เชน การแสดงออกของกลุมรักเพศเดียวกัน การแตง
กายเซ็กซี่ บทบาทการเลี้ยงลูกของเพศหญิง เปนตน ใหกลุมตัวอยางทั้ง 10 กลุม ไดรับชม จากนั้น
ผูวิจัยจึงนําคําถามที่เตรียมมาถามกับกลุมตัวอยาง พรอมทั้งบันทึกเทประหวางการสนทนา เพื่อนํา
ขอมูลที่ไดจากการสนทนากลุมดังกลาวมาวิเคราะหการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการ
แสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัยในรายการโทรทัศน โดยผูวิจัยจะเขียนบรรยายแยกตามปจจัย 
ที่เลือกศึกษา  และสรุปประเด็นตามหัวขอดังนี้ 

 
(1)  สามารถในการระบุเพศของตัวละครตางๆ ในเรื่อง “รักแปดพันเกา” 
(2)  ความสามารถในการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมของกลุมผูรัก

เพศเดียวกัน 
(3)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศหญิงจากตัวละคร 
(4)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศชายจากตัวละคร 
(5)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของ “อิทธ์ิ” 

และ “นุน” 



 

 

83 

(6)  การมีสวนรวมของพอ – แม หรือผูปกครองในขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศน 
 

4.2.1  เพศ 
 

ผูวิจัยคัดเลือกกลุมตัวอยางเพศชายจากโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี  และโรงเรียน 
เลิศพัฒนาศึกษา (กลุมตัวอยาง 1) และเพศหญิงจากโรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียน 
เลิศพัฒนาศึกษา (กลุมตัวอยาง 2) จํานวนกลุมละ 10 คน รวมทั้งสิ้น 20 คน 

 
กลุมตัวอยาง 1 - เด็กประถมวัยเพศชายจากโรงเรียนอัสสัมชัญ ธนบุรี และโรงเรียนเลิศ

พัฒนาศึกษา จํานวน 10 คน 
 

(1)  ความสามารถในการระบุเพศของตัวละครตางๆ ในเรื่อง “รักแปดพันเกา” 
 
กลุมตัวอยางทั้งหมดสามารถระบุเพศของตัวละครได และมีการรับรูและการตีความ

ความหมายลักษณะเพศของตัวละคร โดยใชเกณฑจากรูปราง หนาตา น้ําเสียง การกระทํา และ
ลักษณะอื่นๆ ที่ปรากฏภายนอก ทําใหสามารถตีความความหมายของลักษณะดังกลาว และระบุเพศ
ของตัวละครตางๆ ได  

 
“ผมดูจากหนาตา ดูแลวรูเลยวาคนนี้เปนผูชายหรือผูหญิง เพราะดแูลวไมเหมือนกนั”  

(ด.ช. พสิษฐ สงาสิทธิชัย) 
 

“ผูชายเสียงจะหาวๆ แลวก็รางกายแข็งแรงกวาผูหญิงดวย”  
(ด.ช. วรุฒ ปทุมศรีวิโรจน) 

 
“รูปรางผูชายไมเหมือนผูหญิง เพราะผูชายมีลูกกระเดือก แตผูหญิงไมม”ี  

(ด.ช. วีรพัฒน สุภานิช) 
 

“ผูชายจะตองแข็งแรงกวาผูหญิง เพราะวาผูชายตองเปนหัวหนาครอบครัว”  
(ด.ช. สุทธิพร ทองเปลว) 

 
“ผูชายกบัผูหญิงไมเหมือนกัน เพราะถาเปนผูชายจะหาวๆ แมนๆ และไมทําตวันุมนิ่ม ออนแอ

เหมือนผูหญิง” (ด.ช. ศุภวัฒน ทองโชติฉัตร) 
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(2)  ความสามารถในการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมของกลุม 
ผูรักเพศเดียวกัน 

 
กลุมตัวอยาง 8 คน ใน 10 คน สามารถระบุตัวละครที่เปนกลุมผูรักเพศเดียวกันได 

โดยมีการรับรูลักษณะของกลุมผูรักเพศเดียวกันไดทั้งประเภทที่มีการแสดงออกใหเห็นอยางชัดเจน 
และไมชัดเจน เชน “ที” และ “จอน” ในละครไมไดมีการแสดงพฤติกรรมอยางชัดเจนวาเปนกลุมผู
รักเพศเดียวกัน และลักษณะการแตงกาย หรือคําพูดก็เปนเหมือนผูชายปกติทั่วไป แตกลุมตัวอยางก็
สามารถตีความความหมายของพฤติกรรมและทาทางบางอยาง เชน การกอด การพูดคุย วาเปนการ
แสดงออกของกลุมผูรักเพศเดียวกัน และเห็นวาเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เปนแบบอยางที่ไมดี 
สวนกลุมตัวอยางอีก 2 คน ไมแนใจวา “ที” และ “จอน” เปนกลุมรักเพศเดียวกัน หรือไม แตใน
ภายหลังก็มีความคิดเห็นตามเพื่อนๆ ที่ตอบกอน 

 
“จอน ทําหนาเหมือนผูหญิงเลย ทําตาซึ้งๆ ดวย เปนตุดแนๆ เห็นแลวขนลุก”  

(ด.ช. วีรพัฒน สุภานิช) 
 

“คนที่เลนเปนเจในเรื่องเปนกระเทย ดูจากการแตงตัว เขาแตงเหมือนผูหญิงเลย  
ทําหัวหยกิๆ ดวย” (ด.ช. ศุภวฒัน ทองโชติฉัตร) 

 
“ทีกับจอน นาจะเปนแฟนกนั เพราะเพื่อนกันคงไมมองหนากนัซึ้งๆ แลวกอดกนัแบบนี้” 

(ด.ช. ธนัตถ วาณิชปญญา) 
 

“ผมวาเขา 2 คนเปนเกย เพราะดูจากกิริยาทาทางที่เขากอดกัน”  
(ด.ช. ชิษณุพงศ หนอทาว) 

 
“เจ เจาของคอนโด เปนตุดแนนอน เพราะวาเขาทําตัวเหมือนผูหญิงเลย มีสะบัดนิว้ไปๆ มาๆ ดวย” 

(ด.ช. สุทธิพร ทองเปลว) 
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(3)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศหญิงจากตัวละคร 
 
กลุมตัวอยางทั้งหมดมีการรับรูเกี่ยวกับภาพของตัวละครหญิงในเรื่อง “รักแปดพัน

เกา” ทั้งในแงที่ดี และไมดี เชน พฤติกรรมการแตงกาย ความออนแอ ความเปนแม การรักเดียวใจ
เดียว วัฒนธรรมของผูหญิงในสังคมไทยเรื่องการทองกอนแตงงาน ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความ
ความหมายของลักษณะตางๆ ที่ตัวละครแสดงออกมานั้นวาเปนพฤติกรรมที่ดี หรือไมดี อยางไร 

 
“ผูหญิงไทยไมควรทําเหมือนพลอย เพราะแตงตัวโป ชอบยั่วยวนดวยครับ”  

(ด.ช. ธนทัต ธเนศศรียานนท) 
 

“ผูหญิงมีหนาที่เล้ียงลูก แตกค็วรแตงงานกอนแลวจึงมไีด เพราะไมอยางนั้นคนจะวาลูกไมมีพอ” 
(ด.ช. ภูมิ ชัชวาลาพงษ) 

 
“การแตงตัวของพลอยเปนลักษณะของผูหญิงที่ชอบทําตัวเซ็กซี่ เปนผูหญิงไมดี ไมเหมือนนุน 

แตงตัวเรียบรอย รักเดยีวใจเดียว ไมทําตัวโวยวายเสยีงดงัดวย”  
(ด.ช. พสิษฐ สงาสิทธิชัย) 

 
“ทราย ชอบทําตัวดุ ทําหนาโหด ไมเห็นนารักเลย ทัศนเลยหนไีปยุงกบัพลอยแทน” 

(ด.ช. วีรพัฒน สุภานิช) 
 

“พลอย ในละครแตงตัวเซ็กซี่ ดูแลวสวยดี ผมชอบ แตถามาเปนเรื่องจริงๆ ก็ไมนาแตง เพราะมันโป
ไปหนอย” (ด.ช. ศุภวัฒน ทองโชติฉัตร) 
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(4)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศชายจากตัวละคร 
 

กลุมตัวอยางทั้งหมดมีการรับรูเกี่ยวกับภาพของตัวละครชายในเรื่อง “รักแปดพัน
เกา” ทั้งในแงที่ดี และไมดี เชน การใชความรุนแรง พฤติกรรมความเจาชู การรักเดียวใจเดียว  
ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายของลักษณะตางๆ ที่ตัวละครแสดงออกมานั้นวาเปน
พฤติกรรมที่ดี หรือไมดี อยางไร และจะไมทําตามในสิ่งที่ไมดี 

 
“ถายังไมแตงงานผูชายก็มีสิทธิเลือกแฟนไดหลายคน ไมผิด แตถาแตงแลวก็มีไมได  

เพราะจะทําใหครอบครัวมีปญหา” (ด.ช. สุทธิพร ทองเปลว) 
 

 “ผูชายที่ดีไมควรรังแกผูหญิง เพราะผูหญิงออนแอกวา สูไมไดอยูแลว” 
(ด.ช. ธนทัต ธเนศศรียานนท) 

 
“อิทธิ์ เปนคนรักเดียวใจเดยีว สุภาพ ผมวาควรจะเอาเปนตัวอยาง ไมเหมือนทรงพลที่ชอบใชกําลัง

รังแกคนอื่น” (ด.ช. ชิษณพุงศ หนอทาว) 
 

“ผูชายเจาชูบางไมเปนไร เพราะยังไมไดแตงงาน แตกไ็มควรเที่ยวมาก เดี๋ยวตดิโรค”  
(ด.ช. วรุฒ ปทุมศรีวิโรจน) 

  
“ผูชายควรเลือกผูหญิงใหดีกอนแตงงาน เพราะฉะนั้นก็สามารถคบไดหลายๆ คน  

แตวาตองไมพรอมๆ กัน เพราะเดีย๋วถูกจับไดแลวจะทะเลาะกัน”  
(ด.ช. วิรุฬห สกุลคุณากร) 
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(5)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของ “อิทธ์ิ” 
และ “นุน” 

 
กลุมตัวอยางทั้งหมดมีการรับรูเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของตัวละครได

จากการกอด การจับมือ การคุยกัน ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายดังกลาวไดวาการ
แสดงออกดังกลาวหมายความวา ตัวละครในเรื่องรักกัน และแสดงความคิดเห็นวาพฤติกรรม
ดังกลาวสามารถกระทําได ไมผิดวัฒนธรรมของสังคมไทย 

 
“เขารักกันกด็ี กอดกันได เร่ืองอื่นก็มีเยอะแยะ บางเรื่องจูบกันดวย”  

(ด.ช. วิรุฬห สกุลคุณากร) 
 

“ในเรื่องแคจบัมือ แลวกก็อดกันเฉยๆ ไมเปนไร เพราะเขารักกัน แลวก็ทําใหหองตัวเอง” 
(ด.ช. ธนัตถ วาณิชปญญา) 

 
“ในเรื่องเขาเปนแฟนกัน ก็กอดกันได เพราะไมไดเกินเลยมากไป” 

(ด.ช. สุทธิพร ทองเปลว) 
 

“ผมวาจับมือกนัเฉยๆ ได เคยเห็นเรื่องอื่น ทีพ่ระเอกกอดจบูกับนางเอกเยอะกวานี้อีก” 
(ด.ช. พสิษฐ สงาสิทธิชัย) 

 
“ก็นารักดี จูจีก๋ันนิดหนอย ไมเกินเลยก็ไมเห็นเปนไร” 

(ด.ช. ศุภวัฒน ทองโชติฉัตร) 
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(6)  การมีสวนรวมของพอ – แม หรือผูปกครองในขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศน 
 
กลุมตัวอยางโดยสวนใหญมีการเปดรับชมสื่อโทรทัศนกับพี่นองมากกวาพอ-แม  

โดยจะดูโทรทัศนในชวงเวลาเย็นหลังกลับจากโรงเรียน ทําใหสามารถเลือกเปดรายการไดเอง
ทั้งหมด บางครั้งก็ทําการบานพรอมไปดวย แตหากมีการแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสมในขณะที่
พอ-แม หรือผูปกครองนั่งอยูดวยก็จะแนะนําวาเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม และไมควรเลียนแบบ 

 
“ผมเปนคนเลือกรายการเองครับ สวนใหญดูคนเดียว พอไปทํางานยังไมกลับ แมก็ทาํกับขาว” 

(ด.ช. วีรพัฒน สุภานิช) 
 

“ผมชอบนั่งดูละครคนเดียว สวนใหญก็ดูตัง้แตเยน็แลว ไมคอยมีใครอยูบาน พี่ก็จะดหูองของเขา” 
(ด.ช. ชิษณุพงศ หนอทาว) 

 
“สวนใหญนั่งดูกับนอง เพราะพอ-แมยังไมกลับมา ผมเปนคนเลือกวาจะดูอะไร  

นองก็จะดูตามที่ผมเปด” (ด.ช. ธนัตถ วาณชิปญญา) 
 

“ผมก็ดูกับนองครับ เพราะพอตองไปทํางาน สวนใหญดไูป ทําการบานไปดวย  
ถาเปนเสาร-อาทิตย ผมดูทั้งวันแหละ บางทีก็เลนคอมดวย”  

(ด.ช. ภูมิ ชัชวาลาพงษ) 
 

“สวนใหญผมดูการตูน เลือกเปดเอง นั่งดกูบัพี่-นอง บางทีก็มีแยงกันเปลี่ยนชอง  
เพราะพี่สาวชอบดูอะไรผูหญิงๆ แตผมกับนองจะดูการตูน”  

(ด.ช. ธนทัต ธเนศศรียานนท) 
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กลุมตัวอยาง 2 - เด็กประถมวัยเพศหญิง จากโรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศ
พัฒนาศึกษา จํานวน 10 คน 

 
(1)  ความสามารถในการระบุเพศของตัวละครตางๆ ในเรื่อง “รักแปดพันเกา” 

 
กลุมตัวอยางสามารถระบุเพศของตัวละครได มีการรับรูเพศของตัวละครโดยใช

เกณฑจากรูปราง หนาตา น้ําเสียง การแตงกาย ทรงผม การกระทํา และลักษณะอื่นๆ ที่ปรากฏ
ภายนอก ทําใหสามารถตีความความหมายของลักษณะดังกลาว และระบุเพศของตัวละครตางๆ ได 
 

“หนูรูวาใครเปนผูชาย หรือผูหญิง โดยดูจากรูปราง และการแตงกายของเขาคะ”  
(ด.ญ. ศุภาพิชญ โกดี) 

 
“ผูหญิงจะหนาตาไมเหมือนผูชาย หุนก็มีหนาอก แตผูชายไมม”ี 

(ด.ญ. เมญาณี สันธนากร) 
 

“ผูหญิงจะเสียงแหลมๆ เล็กๆ สวนผูชายเสียงหาว มีลูกกะเดือก” 
(ด.ญ. สุชานุช เลาหสุรโยธิน) 

 
“รูปรางไมเหมือนกัน ผมกไ็มเหมือนกัน สวนใหญผูหญิงไวผมยาว ดูแลวก็รูเลยวาคนไหนผูชาย 

คนไหนผูหญิง” (ด.ญ. กรนิศ ชุมทรวง) 
 

“ผูหญิงจะบอบบาง เรียบรอย ตองใหผูชายคอยดูแล” 
(ด.ญ. มาริษา วงศแสนศรี) 
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(2)  ความสามารถในการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมของกลุม 
ผูรักเพศเดียวกัน 

 
กลุมตัวอยางทั้งหมดสามารถระบุตัวละครที่เปนกลุมผูรักเพศเดียวกันไดโดยมีการ

รับรูลักษณะของกลุมผูรักเพศเดียวกันไดทั้งประเภทที่มีการแสดงออกใหเห็นอยางชัดเจน และไม
ชัดเจน เชน “ที” และ “จอน” ในละครไมไดมีการแสดงพฤติกรรมอยางชัดเจนวาเปนกลุม 
ผูรักเพศเดียวกัน และลักษณะการแตงกาย หรือคําพูดก็เปนเหมือนผูชายปกติทั่วไป แตกลุมตัวอยาง
ก็สามารถตีความความหมายของพฤติกรรมและทาทางบางอยาง เชน การกอด คําพูด วาเปนการ
แสดงออกของกลุมผูรักเพศเดียวกัน และเห็นวาเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เปนแบบอยางที่ไมดี 

 
“หนูไดยินจอนพูดวาอยากใหเราจะกลับมาเปนเหมือนเดิม แลวก็ทําหนาเศราๆ  

เลยคิดวาเขาตองเปนแฟนกนั ถาเพื่อนกนัเฉยๆ ไมพูดแบบนั้นหรอก”  
(ด.ญ. กรนิศ ชุมทรวง) 

 
“เปนสิ่งที่ไมดเีลย เพราะผิดธรรมชาติ เด็กๆ อาจจะเลียนแบบได”  

(ด.ญ. เมญาณ ีสันธนากร) 
 

“เขาตองเปนแฟนกันแนเลยคะ เพราะวามกีอดกันแลวทาํตาซึ้งๆ ใหกนัดวย” 
(ด.ญ. สุภานันท เตียวมณี) 

 
“หนูฟงจากดนตรีตอนเขากอดกันคะ เหมอืนพระเอกกับนางเอกกอดกนัเลยคะ”  

(ด.ญ. ปาลิตา แซลอ) 
 

“คนนี้ตองเปนกระเทยแนนอนคะ เพราะแตงตัวเปนผูหญิง ทําเสียงแหลมๆ ดวยคะ 
(ด.ญ. รุจิรดา สละสนธิ์) 
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(3)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศหญิงจากตัวละคร 
 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับภาพของตัวละครหญิงในเรื่อง “รักแปดพันเกา” ทั้งใน

แงที่ดี และไมดี เชน พฤติกรรมการแสดงทาทาง การแตงกาย การรักเดียวใจเดียว วัฒนธรรมของ
ผูหญิงในสังคมไทยเรื่องการทองกอนแตงงาน ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายของ
ลักษณะตางๆ ไดวาส่ิงใดดี และไมดี เชน การแตงตัวโปเกินไปเปนส่ิงที่ไมดี ตองแตงตัวให
เหมาะสมกับสถานที่ การแสดงความรักควรอยูในที่สวนตัว 

 
“ถาจะเอาภาพแบบนี้มาใหดกู็ควรจะเซ็นเซอรกอน เพราะเด็กๆ ดูแลวไมด ีอาจจะทําใหมี

เพศสัมพันธระหวางวยัเรียน การเรียนก็ตกต่ํา ไมดีคะ” 
(ด.ญ. วริษฐา ตันตราทร) 

 
“หนูวานุนนิสัยดีกวาพลอย เอาใจก็เกง แตงตัวก็เรียบรอย เปนตวัอยางที่ดี”  

(ด.ญ. รุจิรดา สละสนธิ์) 
 

“ถาจะทําแบบนี้ควรทําใหหองที่ไมมีใครเห็น เพราะมันนาเกลียด หนเูคยเห็นบางเรื่องเขาถายเห็น
ตอนลมลงเฉยๆ แลวก็ไปถายของที่อยูขางๆ ตัว ถามีตูปลาก็ถายที่ตูปลา” 

(ด.ญ. สุชานุช เลาหสุรโยธิน) 
 

“พลอยแตงตวัเซ็กซี่ดีคะ แตไมเหมาะที่จะในชีวิตจริงๆ เพราะวาโปเกนิไป  
ตองใสเฉพาะเวลาไปงานหรอืวาแสดงในละครเทานั้น”  

(ด.ญ. หนึ่งหทยั มณีทิพยสกลุ) 
 

“เปนผูหญิงตองรักนวลสงวนตัว อยามีอะไรกับผูชายกอนแตงงาน เพราะคนอื่นจะมองวาไมดี  
และจะทําใหพอ-แมเสียใจดวยคะ” (ด.ญ. มาริษา วงศแสนศรี) 
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(4)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศชายจากตัวละคร 
 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับภาพของตัวละครชายในเรื่อง “รักแปดพันเกา” ทั้งใน

แงที่ดี และไมดี เชน การใชความรุนแรง พฤติกรรมความเจาชู การรักเดียวใจเดียว ซ่ึงกลุมตัวอยาง
สามารถตีความความหมายของลักษณะตางๆ ไดวาสิ่งใดดี และไมดี  
 

“คิดวาทัศนเปนคนเจาชู ไมควบคุมอารมณตอนที่โดนยัว่จากพลอย ตัวเองมีแฟนแลว 
ยังไปยุงกับคนอื่นอีก ไมเหมอืนอิทธิ์ที่เปนคนรักเดยีวใจเดียว หนาตากห็ลอ”  

(ด.ญ. ปาลิตา แซลอ) 
 

“การใชความรนุแรงไมเหมาะสมอยางยิ่ง ยิง่เปนผูชายไมควรรังแกผูหญิง เพราะผูชายตัวใหญกวา
ทําใหผูหญิงเจบ็ได” (ด.ญ. สุภานันท เตียวมณี) 

 
“อิทธิ์เปนคนดี เปนสุภาพบรุุษ ไมทําอะไรเกินเลย ผูชายไทยควรเอาเปนเยีย่งอยาง” 

(ด.ญ. ศุภาพิชญ โกดี) 
 

“หนูชอบอิทธิ์คะ เพราะหลอ แลวก็เปนคนดีดวยคะ ดูแลฟาดีมากๆ แตชอบกอดมากไปหนอยคะ”  
(ด.ญ. เมญาณี สันธนากร) 

 
“ผูชายที่ดีตองไมเจาชู ไมรังแกผูหญิง เพราะเปนเพศที่ออนแอกวา ถาผูชายมารังแก 

ผูหญิงก็ตองสู ไมอยางนั้นจะโดนแกลงฝายเดียว”  
(ด.ญ. หนึ่งหทยั มณีทิพยสกลุ) 
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(5)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของ “อิทธ์ิ” 
และ “นุน” 

 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของตัวละครไดจากการ

กอด การจับมือ การคุยกัน ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายดังกลาวไดวาการแสดงออก
ดังกลาวหมายความวา ตัวละครในเรื่องรักกัน และแสดงความคิดเห็นวาพฤติกรรมดังกลาวสามารถ
กระทําได แตตองไมมีความสัมพันธที่เกินเลย และไมควรแสดงในที่สาธารณะ เพราะวัฒนธรรม
ไทยยังไมยอมรับมากนัก 

 
“จริงๆ เขาไมควรกอดกนั เพราะยังไมไดแตงงาน แตทีท่ําเพราะเขารกักัน  

คิดวาถาจะทําก็ตองทําใหทีท่ี่ไมมีคนอื่นอยูดวย”  
(ด.ญ. สุชานุช เลาหสุรโยธิน) 

 
“เขาแสดงความรักดวยกันจบัมือ หยอกลอ ก็พอแลว ไมควรกอดกนั เพราะดูไมด”ี 

(ด.ญ. สุภานันท เตียวมณี) 
 

“ถาเปนแฟนเฉยๆ แคจับมือกันก็พอ ไมควรกอดกัน เพราะเดีย๋วคนอืน่เห็นจะวาเปนผูหญิงไมดี 
สังคมไทยไมยอมรับ” (ด.ญ. รุจิรดา สละสนธิ์) 

 
“การแสดงความรกัของอิทธิ์กับนุน ก็คือ เห็นเขานั่งกอดกันที่โซฟา ซ่ึงแคจับมือก็พอแลว  

เพราะยังไมไดแตงงานสักหนอย”  
(ด.ญ. มาริษา วงศแสนศรี) 

 
“ดูในละครกน็ารักดี แตถาเปนจริงๆ ไมควรทํา เพราะแมวารักกนั แตควรแตงงานกันกอน  

เพราะถามีอะไรแลวผูชายไมรับจะทําอยางไร”  
(ด.ญ. วริษฐา ตันตราทร) 
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(6)  การมีสวนรวมของพอ – แม หรือผูปกครองในขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศน 
 
กลุมตัวอยางโดยสวนใหญมีการเปดรับชมสื่อโทรทัศนกับพอ-แม หรือผูปกครอง 

โดยจะดูโทรทัศนในชวงเวลาเย็นหลังกลับจากโรงเรียน แตสามารถเลือกเปดรับชมรายการไดเอง 
แตหากมีการแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสมในขณะที่มีพอ-แม หรือผูปกครองนั่งอยูดวยก็จะ
แนะนําวาเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม และไมควรเลียนแบบ 
 

“หนูเหน็มีฉากไมสมควรอยูทุกเรื่องเลย พอก็จะบอกวามันไมดีนะ อยาทําตาม  
บางทีก็เอามือปดตาไว” (ด.ญ. หนึ่งหทยั มณีทิพยสกุล) 

 
“หนูวาแลวแตคนคะ เพราะถาเปนที่บานหนู บางคนก็ดู บางคนก็เดนิหนี สวนหนูปดตา  

ทําเองโดยอัตโนมัติ เพราะพอกับแมเคยสอนไวแลว ถึงเวลาก็ทําเอง ไมตองบอกอีก เราตองรูตัวเอง” 
(ด.ญ. สุภานันท เตียวมณี) 

 
“เปนตัวอยางที่ไมดี เพราะถามีภาพแบบนีแ้สดงออกไปมากๆ จะทําใหเด็กเลียนแบบ  
ทําใหเกดิการมีเพศสัมพันธแบบไมคาดคดิได แมจะคอยสอนตลอดคะวาอะไรดี ไมดี  

เพราะแมจะนัง่ดูอยูดวย” (ด.ญ. วริษฐา ตันตราทร) 
 
“พอกับแมจะเปนคนเปด สวนหนกู็นั่งดูอยูดวย ถามภีาพไมดี แมก็จะเปลี่ยนชอง หรือไมก็ใหเอามอื

ปดตา บอกวาเด็กๆ ไมควรด”ู (ด.ญ. รุจิรดา สละสนธิ์) 
 

“ปกติก็นั่งดูโทรทัศนคนเดยีวคะ บางทีกม็ีพี่อยูดวย เพราะแมทํากับขาว สวนพอยังไมกลับ  
นั่งดูไปทําการบานไปดวย บางทีก็ดูอยางเดยีว ถามีภาพโปพี่ก็ปดตาเลย บอกวาอยาด”ู  

(ด.ญ. เมญาณี สันธนากร) 
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ผลจากการสนทนากลุม ทําใหผูวิจัยพบวา กลุมตัวอยางที่ 1 ซ่ึงเปนเพศชายทั้งหมด และ
กลุมตัวอยางที่ 2 ซ่ึงเปนเพศหญิงทั้งหมด สามารถรับรูและระบุเพศของตัวละครได โดยใชเกณฑ
จากลักษณะทางกายภาพที่ปรากฏ เชน ทรงผม  รูปราง หนาตา  เสียง การแตงกาย  เปนตน 
โดยลักษณะดังกลาวเปนลักษณะปรากฏที่เห็นไดอยางชัดเจนภายนอก  

 
กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม สามารถรับรูและตีความความหมายของกลุมผูรักเพศเดียวกันได

ทั้งกลุมที่แสดงออกอยางชัดเจน เชน ตัวละคร “เจ” แตงตัวดวยเสื้อผา และสีสันที่เหมือนผูหญิงใส 
ประกอบกับการทําผม และทาทางกระตุงกระติ้งที่แสดงออกอยางเปดเผยวาตนเบี่ยงเบนไปทางเพศ
หญิง แมวารางกายจะยังเปนชายอยูก็ตาม และแสดงออกอยางไมชัดเจน เชน ตัวละคร “ที” และ 
“จอน” มีลักษณะการแตงตัว และการวางตัวเหมือนเพศชายโดยปกติทั่วไป แตเมื่ออยูกัน 2 คน มกีาร
แสดงออกถึงความรักที่มากกวาความเปนเพื่อน ซ่ึงกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม ใหความเห็นวา
พฤติกรรมดังกลาวเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม ผิดธรรมชาติ และไมควรถือเปนตัวอยาง 

 
การรับรูและตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนหญิงของกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม  

ไมแตกตางกัน โดยมีการรับรูภาพความเปนเพศหญิงจากในตัวละครวาการกระทําดังกลาวของ
ผูหญิงแตละคนในละครจะสื่อถึงลักษณะนิสัยบางอยางของตัวละคร เชน  

 
-  การแตงตัวของ “พลอย” แสดงวาเปนผูหญิงเซ็กซี่ ชอบยั่วยวน และไมรูกาลเทศะ 
-  การกระทําและการพูดจาของ “นุน” แสดงวาเปนผูหญิงที่ดี เรียบรอย และรักเดียวใจเดียว  
 
จากการกระทําของตัวละครเพศหญิงในเรื่อง “รักแปดพันเกา” กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม 

สามารถสรุปไดวาลักษณะความเปนเพศหญิงที่ไดรับการยอมรับจากสังคมไทย คือ ตองเรียบรอย 
ไมแตงตัวโป พูดจาสุภาพ และรักนวลสงวนตัว 

 
การรับรูและตีความความหมายของความเปนชายของตัวละครเรื่อง “รักแปดพันเกา” ของ

กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม มีความแตกตางกัน คือ เร่ืองพฤติกรรมการมีความสัมพันธระหวางเพศ โดย
กลุมตัวอยางที่ 1 มองการกระทําของตัวละครชายที่มีความสัมพันธกับผูหญิงพรอมกันหลายคนวา
เปนธรรมชาติของเพศชายที่สามารถทําไดหากยังไมไดมีการแตงงาน โดยใหความคิดเห็นวาผูชาย
สามารถเลือกผูหญิงไดหากวายังไมไดแตงงาน ในขณะที่กลุมตัวอยางที่ 2 คิดวาพฤติกรรมดังกลาว
เปนการกระทําของผูชายเจาชู ซ่ึงเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม และไมควรกระทํา  
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กลุมตัวอยางทั้ง 2 สามารถรับรูไดวาการแสดงพฤติกรรมการจับมือ การกอด การหอม
แกม และการหยอกลอของตัวละคร เปนการแสดงถึงความรักระหวางตัวละคร แตกลุมตัวอยางทั้ง  
2 กลุม มีความคิดเห็นที่แตกตางกันเกี่ยวกับทัศนคติของเรื่องดังกลาว โดยกลุมตัวอยางที่ 1 คิดวาการ
แสดงความรักของตัวละครที่มีการกอด หอมแกม หรือจับมือกันในสถานที่ตางๆ เปนส่ิงที่ยอมรับ
ได และเปนการกระทําที่สามารถทําไดเพื่อแสดงถึงความรักที่มีตอกัน ในขณะที่กลุมตัวอยางที่ 2  
ไมเห็นดวยกับพฤติกรรมการกอดกันของตัวละคร เนื่องจากคิดวาไมสมควรกระทํา เพราะจะถูก
ตําหนิจากสังคม หรือผูอ่ืนที่พบเห็น ซ่ึงสามารถวิเคราะหไดวาเพศมีผลตอการับรูและตีความ
ความหมายในการแสดงความรัก โดยเพศชายจะเห็นวาการแสดงออกดังกลาวเปนสิ่งที่ยอมรับได 
ในขณะที่เพศหญิงจะเห็นวาการแสดงออกดังกลาวเปนสิ่งที่ไมควรกระทํา ทั้งนี้ เนื่องจากการอบรม
บมเพาะเกี่ยวกับการวางตัวในสังคมของแตละเพศมีความแตกตางกนั 

 
พอ-แม หรือผูปกครองของกลุมตัวอยางที่ 2 จํานวน 9 คน มีสวนรวมในการรับชมสื่อ

โทรทัศนและใหคําแนะนํา โดยจะบอกวาเปนสิ่งที่ไมดี ไมควรทําตาม ในขณะที่กลุมตัวอยางที่ 1 
จํานวน 2 คน เทานั้น ที่พอ-แม หรือผูปกครองมีสวนรวมในการรับชม สวนใหญจะเปดรับชมอยู
เพียงลําพัง หรือกับพี่นอง 
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4.2.2  อายุ 
 

ผูวิจัยคัดเลือกกลุมตัวอยางอายุ 8 ป (กลุมตัวอยาง 3) และ 11 ป (กลุมตัวอยาง 4) ทั้งเพศ
ชายและเพศหญิง จํานวนกลุมละ 10 คน รวมทั้งสิ้น 20 คน รายละเอียดดังนี้ 

 
กลุมตัวอยาง 3 - เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 3 อายุ 8 ป ทั้งเพศชาย และเพศหญิงจาก

โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 10 คน 
 
(1)  ความสามารถในการระบุเพศของตัวละครตางๆ ในเรื่อง “รักแปดพันเกา” 

 
กลุมตัวอยางสามารถระบุเพศของตัวละครได เชน 

 “อิทธิ์” เปนผูชาย 
“นุน” เปนผูหญิง 
“ฟา” เปนผูหญิง 

กลุมตัวอยางทั้งหมดมีการรับรูเพศของตัวละครโดยใชเกณฑจากรูปราง หนาตา 
น้ําเสียง การแตงกาย ทรงผม การกระทํา และลักษณะอื่นๆ ที่ปรากฏภายนอก ทําใหสามารถตีความ
ความหมายของลักษณะดังกลาว และระบุเพศของตัวละครตางๆ ได 

 
“หนูดูจากหนาตา และทรงผมของตัวละครคะ เพราะอิทธิเ์ปนผูชายจะไวผมสั้น แตนุนกับฟา 

เปนผูหญิงจะไวผมยาว” (ด.ญ. เข็มพร เหลาศรี) 
 

“ผมดูจากชื่อและน้ําเสียงของตัวละคร เสียงของผูชายจะใหญกวา เสียงของผูหญิง ทําใหฟงแลว 
ไมเหมือนกัน” (ด.ช. ณัฐพล สุกพรํา) 

 
“ผมดูจากรูปรางของตัวละครครับ ผูหญิงจะมีหนาอก แตผูชายไมม”ี  

(ด.ช. ภัชรพงษ กําไรเลิศ) 
 

“ผูชายแตงตัว แลวก็ทําผมไมเหมือนผูหญิง รูปรางก็ไมเหมือนกันดวยคะ” 
(ด.ญ. กรกมล แจมเจริญยิ่ง) 

 
“ผูหญิงใสไดทั้งกระโปรง และกางเกง แตผูชายทําไมได เพราะถาใสกระโปรง 

เพื่อนก็จะลอวาเปนกระเทย” (ด.ญ. กันธิชา ลาดศิลา) 
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(2)  ความสามารถในการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมของกลุม 
ผูรักเพศเดียวกัน 

 
กลุมตัวอยางสามารถระบุไดวา “เจ” เปนกระเทย แตไมสามารถระบุไดวา “ที” และ 

“จอน” เปนกลุมผูรักเพศเดียวกัน โดยกลุมตัวอยางมีการรับรูลักษณะของกลุมผูรักเพศเดียวกันได
เฉพาะตัวละครที่มีการแสดงลักษณะออกมาทางการแตงกาย ทาทาง น้ําเสียง แตไมสามารถรับรูได
จากพฤติกรรมบางอยาง เชน ในเรื่อง “รักแปดพันเกา” ตัวละครที่แสดงเปน “ที” และ “จอน” มีการ
แตงกาย และการวางตัวเหมือนกับผูชายปกติทั่วไป ทําใหกลุมตัวอยางที่ 3 ไมสามารถตีความ
ความหมายลักษณะดังกลาวได ในขณะที่ตัวละครที่แสดงเปน “เจ” มีการแตงกาย น้ําเสียง และ
แสดงออกอยางชัดเจนวาเปนกระเทย  
 

“หนูคิดวา ทีกบัจอนเปนเพื่อนกัน เพราะเขาเปนผูชายทั้งคู แตเจเปนกระเทย 
เพราะวาเขาแตงตัวเหมือนผูหญิง และชอบทําเสียงแหลมๆ ดวย”  

(ด.ญ. นารีนาฏ โถนคํา) 
 

“หนูคิดวาทีและจอนไมควรเปนคูรักกัน เพราะเปนผูชายท้ังคู รักกันไมได  
เดี๋ยวคนอื่นเลียนแบบ” (ด.ญ. กรกมล แจมเจริญยิ่ง) 

 
“ผมวาสนุกดี ถาไมมีก็ทําใหละครไมสนุก แตถาเปนเรื่องจริงก็ไมดี ผูชายควรรักกับผูหญิง”  

(ด.ช. ณัฐพล จนีเย็น) 
 

“หนูเหน็มีกระเทยคนนึง ทีเ่ขาแตงตัวเหมือนผูหญิงเลย ทาํผมหยิกๆ ดวย” 
(ด.ญ. เข็มพร เหลาศรี) 

 
“ทีกับจอนนาจะเปนเพื่อนกนั ไมใชแฟนหรอก เพราะเขา 2 คน เปนผูชายเหมือนกัน  

รักกันไมได เดีย๋วฟาผา” (ด.ช. วรวิทย เรืองสุเวช) 
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(3)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศหญิงจากตัวละคร 
 

กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับภาพของตัวละครหญิงในเรื่อง “รักแปดพันเกา” 
ทั้งในแงที่ดี และไมดี เชน รูปราง หนาตา การแตงกาย ความออนแอ รักเดียวใจเดียว วัฒนธรรมของ
ผูหญิงในสังคมไทยเรื่องการทองกอนแตงงาน ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายของ
ลักษณะตางๆ ไดวาสิ่งใดดี และไมดี และจะไมทําตามในสิ่งที่ไมดี 

 
“พลอยเปนผูหญิงไมดี แตงตวัโป พูดไมดี ชอบแยงแฟนคนอื่น เปนตวัอยางที่ไมดี ไมควรทําตาม” 

(ด.ญ. กรกมล แจมเจริญยิ่ง) 
 

“นุน หนาตาสวย นารัก นิสัยดี ยิ้มแยม ใจด ีแตงตัวไมโป มแีฟนคนเดียว”  
(ด.ช. ณฐัพล ติ๊บมา) 

 
“ฟาเปนผูหญิงออนแอ นาสงสาร เพราะโดน “ทรงพล” รังแก แตไมควรมีลูกกอนแตงงาน ไมด”ี  

(ด.ญ. เข็มพร เหลาศรี) 
 

“ผมชอบผูหญิงแบบนุน เพราะนารัก นิสัยดี เอาใจเกง” 
(ด.ช. ณัฐพล สุกพรํา) 

 
“ผมชอบพลอย เพราะแตงตวัเซ็กซี่ดีครับ แตเขาชอบทําหนาตารายๆ ยิม้แปลกๆ ยังไงก็ไมรูครับ” 

(ด.ช. วรวิทย เรืองสุเวช) 
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(4)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศชายจากตัวละคร 
 

กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับภาพของตัวละครชายในเรื่อง “รักแปดพันเกา” 
ทั้งในแงที่ดี และไมดี เชน รูปราง หนาตา การใชความรุนแรง เจาชู รักเดียวใจเดียว ซ่ึงกลุมตัวอยาง
สามารถตีความความหมายของลักษณะตางๆ ไดวาสิ่งใดดี และไมดี และจะไมทําตามในสิ่งที่ไมดี 

 
“อิทธิ์เปนผูชาย หนาตาหลอ เปนสุภาพบุรุษ ราเริง  

ไมทําเหมือนกบัทัศนและทรงพล ใจดี รักนุนคนเดยีว”  
(ด.ญ. ภัทรวรินทร อินทรชีลอง) 

 
“ทัศนเจาชูเปนแฟนกับทรายอยูแลว แตยังไปยุงกับพลอยอีก ทําใหทราย เสียใจ” 

(ด.ญ. กันธิชา ลาดศิลา) 
 

“ทรงพลนิสัยไมดี เมาแลวใชกําลังบังคับผูหญิง รุนแรงเกินไป เปนสิ่งที่ไมสมควรทํา”  
(ด.ช. ภัชรพงษ กําไรเลิศ) 

 
“หนูชอบอิทธิ์เพราะเปนคนดี หนาตาหลอ นิสัยด”ี 

(ด.ญ. กรกมล แจมเจริญยิ่ง) 
 

“โตขึ้นผมจะเปนเหมือนอิทธิ์  เพราะเปนคนดี สุภาพ ไมรังแกผูหญิง  
ผมวาผูหญิงกช็อบผูชายแบบนี้ดวยเหมือนกัน”  

(ด.ช. ณัฐพล จนีเย็น) 
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(5)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของ “อิทธ์ิ” 
และ “นุน” 

 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของตัวละครไดจากการ

กอด การจับมือ การคุยกัน ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายดังกลาวไดวาการแสดงออก
ดังกลาวหมายความวา ตัวละครในเรื่องรักกัน และสถานที่ที่จะแสดงออกถึงส่ิงเหลานี้ ก็ควรเปนที่
สวนตัวมากกวาที่สาธารณะ 

 
“นารักดี เพราะเปนแฟนกัน นั่งคุยกนัในหองเปนสวนตวัดีแลว”  

(ด.ญ. นารีนาฏ โถนคํา) 
 

“คนรักกัน กอดกันกไ็มเปนไร แตอยาไปกอดริมถนนใหคนอื่นเหน็ ไมดี” 
(ด.ญ. ภัทรวรินทร อินทรชลีอง) 

 
“ผมเห็นเขาหยอกลอ แลวกจ็ับมือกัน แสดงวาเขารักกัน ผมวาไมนาเกลียด”  

(ด.ช. ณัฐพล สุกพรํา) 
 

“เห็นเขากอดกนัที่เกาอี้ ดแูลวนารักดี เพราะเขาเปนแฟนกัน แลวก็อยูในหองดวย ไมมีใครมาเห็น” 
(ด.ช. วรวิทย เรืองสุเวช) 

 
“ถาเขาเปนแฟนกันกแ็สดงความรักกนัได ไมผิด อยูในหองก็ไมมีใครวาอะไร” 

(ด.ช. ภัชรพงษ กําไรเลิศ) 
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(6)  การมีสวนรวมของพอ – แม หรือผูปกครองในขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศน 
 

กลุมตัวอยางมีการเปดรับชมสื่อโทรทัศนรวมกับพอ-แม โดยสวนใหญจะดู
ชวงเวลาเย็น-ค่ํา ระหวางรับประทานอาหาร ทําใหมีการพูดคุยกันถึงเรื่องตางๆ ในรายการโทรทัศน
ที่รับชมอยูเสมอ 

 
“ผมจะดูโทรทัศนพรอมพอ-แมเปนสวนใหญ ตอนเยน็ๆ กลับจากโรงเรียน และหากมีภาพโป 

พอ-แมจะบอกวาเปนสิ่งที่ไมดี หามเลียนแบบ ถาไมเชื่อจะโดนทําโทษ” 
(ด.ช. ณัฐพล จนีเย็น) 

 
“หนูดูกับพอ-แมคะ กแ็ลวแตวาแมดูอะไร สวนใหญแมชอบดูละคร ตั้งแตเยน็ๆ จนถึงกลางคืน ถามี

ภาพไมดี แมกจ็ะใหปดตา บางทีก็เปล่ียนชองไป บอกวาอยาดูเลยไมด”ี 
(ด.ญ. กรกมล แจมเจริญยิ่ง) 

 
“ผมชอบดูคนเดียวครับ เพราะเดีย๋วพี่มาแยงดู สวนใหญกด็ูตั้งแตเย็นๆ กลับจากโรงเรียน พอทํางาน 
แมอยูบาน แตไมคอยไดมานัง่ดวย ผมทําการบานไปดูไป แตถากินขาว แมก็จะมานั่งดดูวยกัน”  

(ด.ช. ณฐัพล ติ๊บมา) 
 

“พอจะบอกวาเวลามีภาพไมดี ก็ใหปดตา หรือไมก็เปล่ียนชองไปเลย  
เพราะวาเปนเด็กเปนเล็กไมควรดูภาพแบบนั้น มันไมด”ี  

(ด.ญ. เข็มพร เหลาศรี) 
 

“หนูตองทําการบานใหเสร็จกอน ที่บานถึงจะใหดูทวีีได สวนใหญดูพรอมกับพอ-แม ตอนกินขาว 
แลวก็ดูละครตอกับแมดวยแตไมดึก ถาวนัเสาร-อาทิตยกด็ูไดทั้งวัน หลังกลับจากเรียนวายน้ํา” 

(ด.ญ. กันธิชา ลาดศิลา) 
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กลุมตัวอยาง 4 - เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 6 อายุ 11 ป ทั้งเพศชาย และเพศหญิงจาก
โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 10 คน 

 
(1)  ความสามารถในการระบุเพศของตัวละครตางๆ ในเรื่อง “รักแปดพันเกา” 

 
กลุมตัวอยางสามารถระบุเพศของตัวละครได โดยมีการรับรูเพศของตัวละครโดยใช

เกณฑจากรูปราง หนาตา น้ําเสียง การแตงกาย ชื่อของตัวละคร ทรงผม การกระทํา และลักษณะ
อ่ืนๆ ที่ปรากฏภายนอก ทําใหสามารถตีความความหมายของลักษณะดังกลาว และระบุเพศของตัว
ละครตางๆ ได 

 
“ผูหญิงตองผมยาว หนาตาออกหวานๆ”  

(ด.ช. โอภาส ศรีทับทิม) 
 

“ผูชายกับผูหญิงมีรูปรางตางกัน ผูชายตวัใหญ แข็งแรง เสียงก็หาวกวาผูหญิง” 
(ด.ญ. ปรัญญา คนชม) 

 
“ผูชายจะชื่อออกแมนๆ หนอย แตงตวัเทๆ ไมเหมือนผูหญิงตองแตงตัวสวยๆ พูดเสยีงเล็กๆ” 

(ด.ช. พลช อังรัตสกุล) 
 

“ผูชายตองเปนผูนํา แข็งแรง สวนผูหญิงรูปรางบอบบางกวา แลวก็ออนแอกวาดวยครับ” 
(ด.ช. วรพรต กิตติประเสริฐสุม) 

 
“ผูหญิงจะเรียบรอยกวาผูชาย ผูชายจะแข็งแรงกวา แลวกม็ีกําลังเยอะกวาผูหญิงดวยคะ” 

(ด.ญ. อรุณี ขนัทอง) 
 

“ผูหญิงมีรูปรางไมเหมือนผูชาย เพราะมหีนาอก แตผูชายไมมี”  
(ด.ญ. อภิชญา ศิลปเดช) 
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(2)  ความสามารถในการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมของกลุม 
ผูรักเพศเดียวกัน 

 
กลุมตัวอยางสามารถระบุตัวละครที่เปนกลุมผูรักเพศเดียวกันได โดยมีการรับรู

ลักษณะของกลุมผูรักเพศเดียวกันไดทั้งประเภทที่มีการแสดงออกใหเห็นอยางชัดเจน และไมชัดเจน 
เชน “ที” และ “จอน” ในละครไมไดมีการแสดงพฤติกรรมอยางชัดเจนวาเปนกลุมผูรักเพศเดียวกัน 
และลักษณะการแตงกาย หรือคําพูดก็เปนเหมือนผูชายปกติทั่วไป แตกลุมตัวอยางก็สามารถตีความ
ความหมายของพฤติกรรมและทาทางบางอยาง เชน การกอด การพูดคุย วาเปนการแสดงออกของ
กลุมผูรักเพศเดียวกัน และเห็นวาเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เปนแบบอยางที่ไมดี 
 

“ทีและจอนเปนแฟนกัน เพราะเขากอดกัน แลวก็ทําหนาตารักกัน แบบซึ้งๆ  
ดูแลวไมเหมือนเพื่อนกันเฉยๆ คะ”  

(ด.ญ. อรุณี ขนัทอง) 
 

“ผมวาไมเหมาะสมที่จะเอามาฉาย เพราะทําใหเดก็ๆ ทีดู่แลวอาจจะเอาไปเลียนแบบบาง  
มันผิดธรรมชาติ” (ด.ช. พลช อังรัตสกุล) 

 
“ผมฟงจากดนตรีครับ ตอนที่เขากอดกนั เพราะเวลาเพื่อนผูชายกอดกนั คงไมตองทําซึ้งขนาดนั้น” 

(ด.ช. ธีรัชพัฒน แจมเพ็ชรรัตน) 
 

“คนที่เลนเปนเจตลกดี เปนกระเทย ตวัเสียงแหลมๆ แตงตัวเปนผูหญิง ดูแลวตลกดี  
แตถามีเยอะๆ ก็อาจจะมีเดก็ๆ เลียนแบบไดเหมือนกัน”  

(ด.ญ. อภิชญา ศิลปะเดช) 
 

“ผมวาดูแลวเดก็อาจจะทําตามได เพราะเหน็อยูบอยๆ ในละคร ชอบมกีระเทยเลนทกุเรื่องเลย” 
(ด.ช. ณัฐพล ฤดีภาสุร) 
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(3)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศหญิงจากตัวละคร 
 

กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับลักษณะความเปนเพศหญิงของตัวละครหญิงใน
เร่ือง “รักแปดพันเกา” จากรูปราง หนาตา การแตงกาย นิสัย บุคลิก และพฤติกรรม ซ่ึงมีทั้งในแงที่ดี 
และไมดี โดยกลุมตัวอยางใหความเห็นผูหญิงไทยตองแตงตัวเรียบรอย สุภาพ ออนโอน และ 
รักนวลสงวนตัว ในขณะที่การแตงตัวเซ็กซี่ หรือโปเกินไปเปนการกระทําของผูหญิงที่ไมดี ซ่ึงกลุม
ตัวอยางสามารถตีความความหมายของลักษณะตางๆ และแยกแยะไดวาพฤติกรรมใดดี และไมดี  

 
“แตกอนผูหญิงไทยแตงตวัเรียบรอย แตเดี๋ยวนี้ทําไมผูหญิงไทยตองแตงตัว 

เหมือนพลอย ดวยก็ไมรู หนวูาไมเห็นสุภาพเลย”  
(ด.ญ. ศรีสุภางค อํานวยผล) 

 
“เปนผูหญิงตองรักนวลสงวนตัวมากกวานี ้ถายังไมแตงงานก็ไมควรมีอะไรกับผูชายกอน ไมดี 

เพราะถามีลูกแลวผูชายไมรับแลวจะทํายังไง”  
(ด.ญ. เบญจภรณ มีสันเทียะ) 

 
“ผมวาพลอยแตงตัวโปเกนิไป ชุดนาจะเอาไปใสเวลาไปงานมากกวาใสมาเรียนเปยโน  

ดูแลวมันไมเขากันเทาไหร” (ด.ช. ธีรัชพัฒน แจมเพ็ชรรัตน) 
 

“ผูหญิงสมัยนี้ควรเปนแบบ “นุน” เพราะเขาดูนารัก แตงตัวก็เรียบรอย ไมโป แตที่เหน็ชอบนุงสั้นๆ 
ดูแลวไมเห็นสวยเลย” (ด.ช. วรพรต กิตติประเสริฐสุม) 

 
“ชุดที่พลอยใสก็สวยดีคะ แตเหมาะกับไปงานมากกวา ดแูลวเซ็กซี่ดี แตไมเหมาะกับสถานที่  

เดี๋ยวนี้กเ็ห็นเขาใสเดินไปเทีย่วกัน แมบอกวาอันตรายอยาใสแบบนี้ 
(ด.ญ. ปรัญญา คนชม) 
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(4)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศชายจากตัวละคร 
 

กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับลักษณะความเปนเพศชายของตัวละครชาย 
ในเรื่อง “รักแปดพันเกา” จากรูปราง หนาตา การกระทํา โดยผูชายที่ดีตองรักเดียวใจเดียว ไมใช
ความรุนแรง ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายของลักษณะตางๆ ไดวาสิ่งใดดี และไมดี 
และจะไมทําตามในสิ่งที่ไมดี 
 

“เปนผูชายตองรักเดียวใจเดยีว ไมควรมีแฟนหลายคน ผมวาไมด”ี  
(ด.ช. พลช อังรัตสกุล) 

 
“ผูหญิงเปนเพศที่ออนโยน แลวก็ออนแอ สวนผูชายเปนเพศที่แข็งแกรงกวา  

จึงไมควรใชกาํลังรังแกเพศหญิง”  
(ด.ญ. ปรัญญา คนชม) 

 
“ทัศนเจาชู แอบไปยุงกับผูหญิงคนอื่น ทั้งที่ตัวเองมีแฟนอยูแลว  

แตถายังไมไดเปนแฟนกับใครจึงจะยุงกับใครก็ได”  
(ด.ญ. เบญจภรณ มีสันเทียะ) 

 
 “การมีแฟนทลีะหลายๆ คนไมดี เพราะเดีย๋วผูหญิงจะทะเลาะกนัได ควรมีคนเดยีว” 

(ด.ช. โอภาส ศรีทับทิม) 
 

“ผูชายที่ดีตองเปนสุภาพบุรุษ ใหเกียรติผูหญิง นิสัยดี ไมรังแกผูหญิง แลวก็ตองไมเจาชูดวย  
เดี๋ยวจะเกดิปญหาครอบครัวได” 

(ด.ญ. อภิชญา ศิลปเดช) 
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(5)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของ “อิทธ์ิ” 
และ “นุน” 

 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของตัวละครไดจากการ

กอด คําพูด  และการกระทําอื่นๆ ที่แสดงออกมา ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายดังกลาว
ไดวาการแสดงออกดังกลาวหมายความวาตัวละครในเรื่องรักกัน และใหความเห็นวาการกระทํา
ดังกลาวเปนสิ่งที่สามารถทําได เพราะกระทําในที่สวนตัว ไมไดแสดงตอสาธารณะ 

 
“เห็น “อิทธิ์” กับ “นุน” นั่งกอดกัน จับมือกัน แลวก็ลอเลนกัน ก็เลยรูวาเขารักกนั  

ผมวาเหมาะสมดีแลว เพราะเขาอยูในหองไมไดไปเดินกอดกันริมถนน”  
(ด.ช. ณัฐพล ฤดีภาสุร) 

 
“หนูวาถาโตแลวก็ไมเปนไร กอดกนัได แตตองไมเกินเลย  

แลวก็ตองไมทําในที่สาธารณะดวย เพราะคนอื่นเหน็จะถูกนินทาได” 
(ด.ญ. ปรัญญา คนชม) 

 
“กอดกันไมเหน็แปลก ก็คนเขารักกัน อยูกใ็นหองสวนตวั แตระวังเด็กๆ จะเลียนแบบผูใหญได” 

(ด.ช. ธีรัชพัฒน แจมเพ็ชรรัตน) 
 

“ถารักกัน แลวก็เปนผูใหญแลวก็ไมเปนไร แตถายังเปนเด็กๆ ก็ไมควร เพราะยังเรียนหนังสืออยู 
เดี๋ยวเรียนไมจบ” (ด.ญ. อรุณ ีขันทอง) 

 
“ดูแลวกน็ารักดี นั่งคุยกัน จบัมือ หยอกลอกัน ไมไดจูบกนัสักหนอย  

อีกอยางเขากน็ัง่อยูกันในหองเฉยๆ ไมนาจะเปนอะไร”  
(ด.ช. วรพรต กิตตปิระเสริฐสุม) 
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(6)  การมีสวนรวมของพอ – แม หรือผูปกครองในขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศน 
 
กลุมตัวอยางมีการเปดรับชมสื่อโทรทัศนรวมกับพอ-แม โดยสามารถเลือกเปด

รับชมรายการไดเองตามตองการ และหากมีภาพการแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสม พอ-แม 
ของกลุมตัวอยางโดยสวนใหญจะแนะนําวาเปนสิ่งที่ไมดี ไมควรทําตาม 

 
“แมผมติดละคร ผมก็ชอบดูเลยนั่งดกูับแม โดยสวนใหญละครตอนกลางคืน ถามีภาพ 

การแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสมในละคร แมบอกวาอยาไปทําตาม  
ที่เขาทําเปนแคการแสดงใหดูวามันไมดีเทานั้นเอง”  

(ด.ช. โอภาส ศรีทับทิม) 
 

“ที่บานจะนั่งดทูีวีกันพรอมหนา ตองทําการบานใหเสร็จกอน สวนใหญจะดูตอนเยน็ๆ กินขาวดวย 
ถามีภาพที่ไมเหมาะสม พอจะเปลี่ยนชอง บอกวาอยาไปดูเลย”  

(ด.ญ. อภิชญา ศิลปะเดช) 
 
 

“บานผมก็ดูพรอมๆ กัน สวนใหญกต็อนกนิขาวเย็น เพราะพอ-แมกลับมาจากที่ทํางานแลว  
ถามีอะไรไมด ีเขาก็จะแนะนาํวาเปนตวัอยางที่ไมดีนะ อยาทําตาม” 

(ด.ช. พลช อังรัตสกุล) 
 

“หนูดูกับอาคะ เพราะพอ-แม ไปทํางาน กลับมืดๆ อาเปนสอนเวลามีภาพอะไรไมดใีนทีว”ี 
(ด.ญ. เบญจภรณ มีสันเทียะ) 

 
“หนูดูละคร หลังจากทําการบานเสร็จแลว พอ-แม จะดดูวย แตถาเปนวนัธรรมดา ตองรีบนอน  

จะไดดูเยอะๆ วันเสาร-อาทิตย แมจะใหดูเอง เปล่ียนชองเองไดดวย” 
(ด.ญ. ศรีสุภางค อํานวยผล) 
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ผลจากการสนทนากลุม ผูวิจัยพบวา กลุมตัวอยางที่ 3 ซ่ึงเปนเพศชายและหญิงที่มีอายุ 8 
ป และกลุมตัวอยางที่ 4 ซ่ึงเปนเพศชายและหญิงที่มีอายุ 11 ป สามารถรับรูและระบุเพศของตัวละคร
ได โดยดูจากลักษณะทางกายภาพที่ปรากฏ เชน รูปราง หนาตา น้ําเสียง การแตงกาย ช่ือของตัว
ละคร ทรงผม การกระทํา เปนตน 

 
กลุมตัวอยางที่ 4 สามารถรับรูและตีความความหมายของกลุมผูรักเพศเดียวกัน 

ไดทั้งกลุมที่แสดงออกอยางชัดเจน เชน ตัวละคร “เจ” แตงตัวดวยเส้ือผา และสีสันที่เหมือนผูหญิง 
ประกอบกับการทําผม และทาทางกระตุงกระติ้งที่แสดงออกอยางเปดเผยวาตนเบี่ยงเบนไปทางเพศ
หญิง แมวารางกายจะยังเปนชายอยูก็ตาม และแสดงออกอยางไมชัดเจน เชน ตัวละคร “ที” และ 
“จอน” มีลักษณะการแตงตัว และการวางตัวเหมือนเพศชายโดยปกติทั่วไป แตเมื่ออยูกัน 2 คน มกีาร
แสดงออกถึงความรักที่มากกวาความเปนเพื่อน  

 
ในขณะที่กลุมตัวอยางที่ 3 ซ่ึงมีอายุ 8 ป สามารถรับรูและตีความความหมายของกลุมรัก

เพศเดียวกันไดเพียงกลุมที่แสดงออกอยางชัดเจนเทานั้น นั่นคือ ตัวละครที่เปน “เจ” ที่แสดงออกมา
จากลักษณะภายนอกที่ชัดเจนมากกวา “ที” และ “จอน” เนื่องจากความแตกตางของอายุทําให
ประสบการณในการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศของกลุมผูรักเพศ
เดียวกันมีความแตกตางกนั โดยกลุมเด็กที่อายุมากกวายอมมีประสบการณในการพบเห็นพฤติกรรม
การแสดงออกของกลุมผูรักเพศเดียวกันไดมากกวาทั้งจากในสื่อตางๆ และในชีวิตประจําวัน แตทั้ง 
2 กลุมตัวอยางใหความคิดเห็นวาพฤติกรรมของกลุมผูรักเพศเดียวกันเปนสิ่งที่ผิดปกติ และไมควร
ทําตาม เนื่องจากผิดแผกไปจากธรรมชาติที่ควรจะเปน และหากมีภาพดังกลาวออกอากาศบอยๆ  
ก็อาจจะสรางโอกาสใหเด็กเล็กๆ เกิดพฤติกรรมการเลียนแบบได เนื่องจากคิดวาพฤติกรรมดังกลาว
เปนสิ่งที่สังคมยอมรับได 

 
การรับรูและตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนหญิงของกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม  

ไมแตกตางกัน โดยมีการรับรูภาพความเปนเพศหญิงจากในตัวละครวาการกระทําดังกลาวของ
ผูหญิงแตละคนในละครจะสื่อถึงลักษณะนิสัยบางอยางของตัวละคร เชน  

 
-  การกระทําของ “ฟา” ที่เกิดความผิดพลาดมีลูกกอนแตงงาน ทําใหตองอดทนยอม 

“ทรงพล” ทุกอยางเพื่อลูก แสดงถึงบทบาทความเปนแมของผูหญิงที่ตองอดทนเพื่อลูก 
-  การแตงตัวเปดเผยเนื้อหนัง และพฤติกรรมของ “พลอย” แสดงถึงความเปนผูหญิง 

เซ็กซี่ แตไมรูกาลเทศะ และไมสุภาพ 
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จากการกระทําของตัวละครเพศหญิงในเรื่อง “รักแปดพันเกา” กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม 
สามารถสรุปไดวาลักษณะความเปนเพศหญิงที่ไดรับการยอมรับจากสังคมไทย คือ ตองแตงตัว
เรียบรอย ออนโยน และรักนวลสงวนตัว 

 
การรับรูและตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนชายของกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม  

ไมแตกตางกัน โดยมีการรับรูภาพความเปนเพศชายจากในตัวละครวาการกระทําดังกลาวของผูชาย
แตละคนในละครจะสื่อถึงลักษณะนิสัยบางอยางของตัวละคร เชน  

 
-  การแตงตัวและกระทําของ “ทัศน” แสดงถึงความเปนคนทันสมัย และเจาชู  
-  การกระทําของ “อิทธิ์” แสดงถึงความเปนคนสุภาพและรักเดียวใจเดียว 

 
จากการกระทําของตัวละครเพศชายในเรื่อง “รักแปดพันเกา” กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม 

สามารถสรุปไดวาลักษณะความเปนเพศชายที่ไดรับการยอมรับจากสังคมไทย คือ ตองมีความเปน
สุภาพบุรุษ รักเดียวใจเดียว และไมใชความรุนแรงกับเพศหญิง  

 
กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม สามารถรับรูไดวาการแสดงพฤติกรรมการจับมือ การกอด การ

หอมแกม และการหยอกลอของตัวละคร เปนการแสดงถึงความรักระหวางตัวละคร แตกลุมตัวอยาง
ทั้ง 2 กลุม มีความคิดเห็นที่แตกตางกันเกี่ยวกับทัศนคติของเรื่องดังกลาว โดยกลุมตัวอยางที่ 3 คิดวา
การแสดงความรักของตัวละครที่มีการกอด หอมแกม หรือจับมือกันในสถานที่ตางๆ เปนสิ่งที่
ยอมรับได และเปนการกระทําที่สามารถทําไดเพื่อแสดงถึงความรักที่มีตอกัน ในขณะที่กลุม
ตัวอยางที่ 4 ไมเห็นดวยกับพฤติกรรมการกอดกันของตัวละคร เนื่องจากคิดวาไมสมควรกระทํา 
เพราะจะถูกตําหนิจากสังคม หรือผูอ่ืนที่พบเห็น 

 
พอ-แม หรือผูปกครองของกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม มีสวนรวมในการรับชมส่ือโทรทัศน 

โดยในกลุมตัวอยางที่ 3 จํานวน 9 คน และกลุมตัวอยางที่ 4 จํานวน 10 คน ซ่ึงสวนใหญจะเปน
ชวงเวลารับประทานอาหารเย็นจนถึงชวงกลางคืน และหากมีภาพการแสดงออกทางเพศที่ไม
เหมาะสมก็จะใหคําแนะนําทันที 
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4.2.3  สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
 

ผูวิจัยคัดเลือกกลุมตัวอยางเพศชายและหญิงที่มีรายไดของครอบครัวตอเดือน 10,000 
บาท (กลุมตัวอยางที่ 5) และเพศชายและหญิงที่มีรายไดของครอบครัวตอเดือน 30,000 บาท  
(กลุมตัวอยางที่ 6) จํานวนกลุมละ 10 คน รวมทั้งสิ้น 20 คน รายละเอียดดังนี้ 

 
กลุมตัวอยางที่ 5 - เด็กประถมวัยที่ครอบครัวมีรายไดต่ํากวา 10,000 บาท ทั้งเพศชาย และ

เพศหญิง จากโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 10 คน 
 

(1)  ความสามารถในการระบุเพศของตัวละครตางๆ ในเรื่อง “รักแปดพันเกา” 
 
กลุมตัวอยางสามารถระบุเพศของตัวละครได มีการรับรูเพศของตัวละครโดยใช

เกณฑจากทรงผม รูปราง หนาตา น้ําเสียง การแตงกาย และลักษณะอื่นๆ ที่ปรากฏภายนอก ทําให
สามารถตีความความหมายของลักษณะดังกลาว และระบุเพศของตัวละครตางๆ ได 

 
“ดูจากทรงผม เพราะผูชายไวผมส้ัน แตผูหญิงไวผมยาว แลวก็ดเูวลาแตงตัวผูหญิงใสกระโปรง  

แตผูชายใสไมได” (ด.ช. จิระยุส เอื้อเดชากร) 
 

“ผูหญิงจะแตงตัวไมเหมือนผูชาย ดูแลวก็รูวาคนไหนเปนเพศอะไร” 
(ด.ญ. อารียา แซล้ี) 

 
“ผมวาผูชายตองตัวใหญๆ มีลูกกระเดือก เสียงหาวๆ แลวก็ตองแมนๆ ดวยครับ” 

(ด.ช. ธีรพงศ ภูมิภิรมยกุล) 
 

“รูปรางแตกตางกันคะ ผูหญิงตองมีหนาอก แตผูชายไมมี ถามีก็ถือวาเปนพวกกระเทย” 
(ด.ญ. นิลาวณัย เวหน) 

 
“ผูชายก็จะตองเปนเหมือนพอหนูคะ ตองตวัโตๆ แข็งแรง” 

(ด.ญ. ศุภรัตน แสงสาคร) 
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(2)  ความสามารถในการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมของกลุม 
ผูรักเพศเดียวกัน 

 
กลุมตัวอยางสามารถระบุตัวละครที่เปนกลุมผูรักเพศเดียวกันได โดยมีการรับรู

ลักษณะของกลุมผูรักเพศเดียวกันไดทั้งประเภทที่มีการแสดงออกใหเห็นอยางชัดเจน และไมชัดเจน 
เชน “ที” และ “จอน” ในละครไมไดมีการแสดงพฤติกรรมอยางชัดเจนวาเปนกลุมผูรักเพศเดียวกัน 
ทั้งลักษณะการแตงกาย และสําเนียงการพูดเหมือนผูชายปกติทั่วไป แตกลุมตัวอยางก็สามารถ
ตีความความหมายของพฤติกรรมและทาทางบางอยาง เชน การกอด บทสนทนา ทาทางการพูดคุย 
วาเปนการแสดงออกของกลุมผูรักเพศเดียวกัน และเห็นวาเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เปน
แบบอยางที่ไมดี 
 

“หนูฟงจากที่เขาคุยกัน เหมอืนผูชายคุยกบัผูหญิง เลยรูวาเขารักกนั ไมใชเพื่อนกัน  
หนูวาไมเหมาะสม เพราะผูชายตองคูกับผูหญิงถึงจะถูก เปนแบบนี้มีลูกไมได”  

(ด.ญ. ศุภรัตน แสงสาคร) 
 

“ทีกับจอน เปนแฟนกัน เพราะเวลาเขาพดูคุยกัน ทําหนาแปลกๆ ไมเหมือนผูชายที่เขาคุยกัน” 
(ด.ช. ปกรณ มวีงษ) 

 
“คนที่เลนเปนเจ ตลกดี เปนกระเทยแนนอน เพราะเขาแตงตัวเปนผูหญิง พูดก็จีบปากจีบคอ  

ชอบทําเสียงแหลมๆ” (ด.ช. ภัทรพล วันเสน) 
 

“หนูไมชอบคนที่เลนเปนกระเทยเลยคะ หนูวาเปนตัวอยางที่ไมดีใหกับเด็กๆ  
จะทําใหเดก็ๆ ชอบทําตาม” (ด.ญ. อารียา แซล้ี) 

 
“คูนี้เขาตองเปนแฟนกันแนเลย เพราะหนดููจากที่เขากอดกันแลวก็ทําตาซึ้งๆ ใหกันดวย  

แตถายืนอยูเฉยๆ ก็ไมรูวาเขารักเพศเดยีวกนั” (ด.ญ. กัลยา ปานออ) 
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(3)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศหญิงจากตัวละคร 
 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับลักษณะความเปนเพศหญิงของตัวละครหญิงในเรื่อง 

“รักแปดพันเกา” จากรูปราง หนาตา การแตงกาย นิสัย บุคลิก และพฤติกรรม ซ่ึงมีทั้งในแงที่ดี และ
ไมดี โดยกลุมตัวอยางใหความเห็นเกี่ยวกับความเปนเพศหญิงวาตองรักเดียวใจเดียว แตงตัว
เรียบรอย และสุภาพ ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายของลักษณะตางๆ และแยกแยะได
วาพฤติกรรมแบบใดดี และไมดี 
 

“ผมวาพลอยเปนผูหญิงไมด ีเพราะแตงตวัโป แลวชอบยัว่ยวนผูชายดวย”  
(ด.ช. ธีรพงศ ภมูิภิรมยกุล) 

 
“ผูหญิงไมควรมีลูกกอนแตงกัน อยูกันกอนก็ไมดี เพราะถาผูชายไมจริงใจจะทําไง  

เหมือนที่ครูเคยสอน” (ด.ช. ปกรณ มีวงษ) 
 

“ผูหญิงที่ดีตองเปนแบบนุน เพราะแตงตวัเรียบรอย ราเริง เอาใจเกง นารักด”ี  
(ด.ญ. อารียา แซล้ี) 

 
“ผมชอบผูหญิงที่เรียบรอย ไมโวยวายเสยีงดัง แลวก็ตองเปนคนดี  

ผมวานุนสวยดี จิตใจด”ี 
(ด.ช. จิระยุส เอื้อเดชากร) 

 
“หนูวาชดุที่พลอย ใสนาจะใสไปงานเลี้ยงมากกวา เพราะมันเซ็กซี่ดีคะ แตตองใสใหถูกที่” 

(ด.ญ. ธารีนันท บุญพิมพ) 
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(4)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศชายจากตัวละคร 
 
กลุมตัวอยางมีการรับรู เกี่ยวกับลักษณะความเปนเพศชายของตัวละครชาย 

ในเรื่อง “รักแปดพันเกา” จากรูปราง หนาตา การกระทํา โดยพฤติกรรมความเปนเพศชายที่ปรากฏ
ในละคร ไดแก ความสุภาพ ความเจาชู รักเดียวใจเดียว การใชความรุนแรง ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถ
ตีความความหมายของลักษณะตางๆ ไดวาพฤติกรรมแบบใดดี และไมดี  
 

“หนูคิดวาทรงพล เปนผูชายที่ชอบใชกําลังรังแกผูหญิง นสัิยไมดี  
เอาเปรียบผูหญิง ไมควรเอาอยางดวยคะ”  

(ด.ญ. นิลาวณัย เวหน) 
 

“ผูชายที่ดีตองสุภาพ ใจดี รักเดียวใจเดยีวแบบอิทธิ์ ไมเจาชู แลวก็ตองไมรังแกผูหญิง”  
(ด.ญ. ธารีนันท บุญพิมพ) 

 
“ผมอยากเปนเหมือนอิทธิ์ เพราะวาเขาหลอ แลวก็เปนคนดี สุภาพ” 

(ด.ช. กุลวิศษ ปรารถนา) 
 

“ทัศน เจาชู มแีฟนแลวยังแอบไปยุงกับผูหญิงคนอื่นอีก เปนผูชายไมด ีไมนาเอาอยาง” 
(ด.ญ. กัลยา ปานออ) 

 
“หนูก็ชอบอิทธิ์คะ เพราะเขาเปนพระเอก หลอ นิสัยกด็ี ดแูลวชอบมากๆ คะ” 

(ด.ญ. ศุภรัตน แสงสาคร) 
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(5)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของ “อิทธ์ิ” 
และ “นุน” 

 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของตัวละครไดจากการ

กอด คําพูด  และการกระทําอื่นๆ ที่แสดงออก ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายดังกลาวได
วาการแสดงออกดังกลาวหมายความวาตัวละครในเรื่องรักกัน และใหความเห็นวาการกระทํา
ดังกลาวเปนสิ่งที่สามารถทําได  
 

“ผมวาถาเขารักกันก็กอดกันได ไมผิด ถาไมเกินเลย เพราะพอกับแมผมยังกอดกันเลย”  
(ด.ช. กุลวิศษ ปรารถนา) 

 
“คนรักกันก็สามารถจับมือ หรือวากอดกนัได เพราะเขาโตเปนผูใหญแลว” 

(ด.ญ. ธารีนันท บุญพิมพ) 
 

“หนูเหน็ทาทางของอิทธิ์กับนุนที่นั่งคุยกันในหอง ก็ดวูาเขารักกัน นารกัดีคะ”  
(ด.ญ. อารียา แซล้ี) 

 
“ผมก็วาเปนธรรมดา ถาคนรักกันจะจับมือกันหรือกอดกนั  

แตตองระวังอยาใหเยอะเกนิไป เพราะจะดไูมด”ี  
(ด.ช. จิระยุส เอื้อเดชากร) 

 
“ถาทําแลวไมเสียหาย ก็ทําไปเลย แตถาคนอื่นเห็นอาจจะวาได” 

(ด.ช. ปกรณ มวีงษ) 
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(6)  การมีสวนรวมของพอ – แม หรือผูปกครองในขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศน 
 

กลุมตัวอยางมีการเปดรับชมสื่อโทรทัศนรวมกับพอ-แม แตสวนใหญจะดูชวง
ละครหลังขาว โดยปกติสามารถเลือกดูรายการเองได และหากมีภาพการแสดงออกทางเพศที่ไม
เหมาะสม พอ-แม ของกลุมตัวอยางแนะนําวาเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม และไมควรเอาเปน
ตัวอยาง บางครั้งจะเปลี่ยนรายการทันที  
 

“หนูดูละครกบัพอ-แมตอนกลางคืนคะ แตตอนเยน็แมยงัไมกลับ ก็ดูอยูกับอา บางทกี็ดูคนเดยีว 
ถามีภาพการแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสมพอกับแมจะบอกวาอยาไปดูภาพแบบนัน้  

เพราะมันไมดี และหามเอาอยาง ไมงั้นจะโดนต”ี  
(ด.ญ. กัลยา ปานออ) 

 
“สวนใหญดูกบัพอกับแมตั้งแตชวงกินขาวไปเรื่อยๆ จนถึงมืดๆ ครับ แมชอบเปดละครใหดู  

แลวก็คอยแนะนําถามีภาพไมดีๆ” 
(ด.ช. ภัทรพล วันเสน) 

 
“หนูชอบดูละครตอนเย็นกับตอนกลางคืนคะ ดูกับพี่คะ พอกับแมหนทูํางาน  

พี่ไมไดแนะนาํอะไร แตแมจะเคยสอนไวคะ”  
(ด.ญ. ศุภรัตน แสงสาคร) 

 
“สวนใหญดูละคร ดูกับที่บานคะ ถามีภาพโปๆ ก็จะเอามอืปดตา  

เพราะวาแมสอนวาไมดี เปนเด็ก หามด”ู  
(ด.ญ. อารียา แซล้ี) 

 
“ผมชอบดูคนเดียว เพราะจะไดไมมีใครแยงดู พอ-แมกลับเย็นอยูแลว เลยดูคนเดยีวไดสบาย” 

(ด.ช. ธีรพงศ ภูมิภิรมยกลุ) 
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กลุมตัวอยางที่ 6 - เด็กประถมวัยที่ครอบครัวมีรายไดมากกวา 30,000 บาททั้งเพศชาย 
และเพศหญิงจากโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี และโรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ จํานวน 10 คน 

 
(1)  ความสามารถในการระบุเพศของตัวละครตางๆ ในเรื่อง “รักแปดพันเกา” 

 
กลุมตัวอยางสามารถระบุเพศของตัวละครได โดยมีการรับรูเพศของตัวละครโดยใช

เกณฑจากทรงผม รูปราง หนาตา นํ้าเสียง การแตงกาย และลักษณะอื่นๆ ที่ปรากฏภายนอก ทําให
สามารถตีความความหมายของลักษณะดังกลาว และระบุเพศของตัวละครตางๆ ได 
 

“ดูจากรูปราง ทรงผม การแตงกาย ก็รูวาคนไหนเปนเพศอะไร ผูชายใสกระโปรงไมได”  
(ด.ช. ศุกล มหัจฉริยะกุล) 

 
“หนูดูจากทรงผม สวนใหญผูชายจะไวผมส้ัน ผูหญิงไวผมยาว แตถาผูชายไวผมยาวกจ็ะเปนแบบ

เรียบๆ ผูหญิงจะทําแบบหวานกวา”  
(ด.ญ. ปวีร ทบัทิมหอม) 

 
“ผมดูจากหนาตาครับ ผูชายจะเขมๆ มีหนวด สวนผูหญิงไมมี” 

(ด.ช. ปรินทร เหลาตระกูล) 
 

“พอบอกวาผูชายตองมีลูกกระเดือกดวยครับ แตผูหญิงไมมี” 
(ด.ช. กานต สันทัด) 

 
“ผูหญิงจะมีรูปรางไมเหมือนผูชาย เพราะมีหนาอก แลวก็ทองได ผูชายทองไมได” 

(ด.ญ. ฐิติพร คาํเงิน) 
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(2)  ความสามารถในการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมของกลุม 
ผูรักเพศเดียวกัน 

 
กลุมตัวอยางสามารถระบุตัวละครที่เปนกลุมผูรักเพศเดียวกันได โดยมีการรับรู

ลักษณะของกลุมผูรักเพศเดียวกันไดทั้งประเภทที่มีการแสดงออกใหเห็นอยางชัดเจน และไมชัดเจน 
เชน “ที” และ “จอน” ในละครไมไดมีการแสดงพฤติกรรมอยางชัดเจนวาเปนกลุมผูรักเพศเดียวกัน 
และลักษณะการแตงกาย หรือคําพูดก็เปนเหมือนผูชายปกติทั่วไป แตกลุมตัวอยางก็สามารถตีความ
ความหมายของพฤติกรรมและทาทางบางอยาง เชน การกอด ทาทางการพูดคุย วาเปนการแสดงออก
ของกลุมผูรักเพศเดียวกัน และเห็นวาเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เปนแบบอยางที่ไมดี 

 
“ถาหนดููหนาตาเฉยๆ คิดวาทีกับจอนเขาเปนผูชาย แตพอฟงจากที่เขาคุยกันที่บอกวามีความสัมพันธ

อันลึกซึ้ง เลยคิดวาเขาตองเปนคูเกย การที่นํามาแสดงใหดูก็มีทั้งขอดแีละขอเสีย  
ขอดีคือทําใหเด็กรูวาเกยเปนยังไง แตก็ตองระวังไมใหเดก็ๆ ทําตาม”  

(ด.ญ. จีระรัตน โพธิ์กระจาง) 
 

“คนที่เปนเจเปนกระเทย เพราะแตงตวัเหมอืนผูหญิง แลวก็ทําพฤติกรรมที่ผูชายเขาไมทํากัน  
เชน กรีดกราย ทําเสียงเล็กๆ แหลมๆ เปนพฤติกรรมที่ไมควรทํา  

เพราะเปนผูชายเฉยๆ กด็ีอยูแลว แตดแูลวกต็ลกดี ทําใหละครขําได”  
(ด.ช. พงศอมร รัตนศิริพิบูลย) 

 
“ผมรูวาทีและจอนเปนแฟนกัน เพราะวาผมเห็นเขากอดกัน ทําหนาตาไมเหมอืนเพื่อนผูชายที่เขา

กอดกัน” (ด.ช. ธนากร สุคนธพานิช) 
 

“หนูดูออกวาทีกับจอนเปนแฟนกนั เพราะเวลาเขาคยุกนัเหมือนผูชายคุยกับผูหญิงมากกวาผูชายคุย
กับผูชาย จะพดูนิ่มๆ ฟงแลวแปลกๆ” 

(ด.ญ. สุธีญา คุมศิริ) 
 

“หนูวาเจตลกดี เปนกระเทย เพราะเขาทําเสียงแหลมๆ แลวก็ตุงติ้งเหมอืนผูหญิงมากๆ  
แตงตัวก็เหมอืน ทําผมก็เหมอืน แลวเจก็ใชเรียกผูหญิงดวย เพราะหนูเรียกพี่สาววาเจเหมือนกนั” 

(ด.ญ. ณัฐกานต กอบเกื้อกูล) 
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(3)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศหญิงจากตัวละคร 
 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับลักษณะความเปนเพศหญิงของตัวละครหญิงในเรื่อง 

“รักแปดพันเกา” จาก การแตงกาย นิสัย บุคลิก และพฤติกรรม ซ่ึงมีทั้งในแงที่ดี และไมดี โดย 
กลุมตัวอยางใหความเห็นเกี่ยวกับความเปนเพศหญิงวาตองรักเดียวใจเดียว แตงตัวเรียบรอย ถูก
กาลเทศะ และสุภาพ ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายของลักษณะตางๆ และแยกแยะได
วาการกระทําแบบใดดี และไมดี 
 

“หนูวาชดุของพลอยเขาสวยดี แตวาไมเหมาะกับสถานที่ เพราะโปเกนิไป แตถาใสไปงานได  
ผูหญิงไทยควรแตงตัวใหเรียบรอย จะไดไมเกิดอันตรายดวย คณุยายบอกวาสงสัยผาสมัยนี้แพง  

ตัดเสื้อไดนดิเดียวเอง อยาไปทําแบบนั้น ไมด”ี  
(ด.ญ. สุธีญา คุมศิริ) 

 
“ผมชอบนุนมากกวา เพราะวาเขาเรียบรอยดี เอาใจเกงดวย  
สวนพลอยแตงตัวยัว่ยวนเกนิไป แลวก็พูดจาไมดีดวย”  

(ด.ช. กานต สันทัด) 
 

“ผูหญิงที่ดีควรเรียบรอย ไมแตงตัวโป เพราะคนอื่นมองไมดี แลวก็ไมเหมาะกับสังคมไทยดวย” 
(ด.ช. ปรินทร เหลาตระกูล) 

 
“เปนผูหญิงตองรักนวลสงวนตัว อยาไปมอีะไรกับผูชายกอนแตงงาน  

เพราะถาทองเหมือน “ฟา” จะทําใหลูกมีปมดอยไดเมื่อโตขึ้น”  
(ด.ญ. จีระรัตน โพธิ์กระจาง) 

 
“หนูวาพลอยแตงตัวเซ็กซี่ดี แตวาตองไปงานเหมือนที่สุธีญาบอก เพราะถาแตงไปงานไมมีใครวา 

แตถาเดินในหาง คงมีคนมองเต็มเลยคะ เพราะโปไปหนอย” 
(ด.ญ. ฐิติพร คาํเงิน) 
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(4)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศชายจากตัวละคร 
 

กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับลักษณะความเปนเพศชายของตัวละครชายในเรื่อง  
“รักแปดพันเกา” จากรูปราง หนาตา การกระทํา โดยพฤติกรรมความเปนเพศชายที่ปรากฏในละคร 
ไดแก ความสุภาพ ความเจาชู รักเดียวใจเดียว การใชความรุนแรง ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความ
ความหมายของลักษณะตางๆ ไดวาสิ่งใดดี และไมดี และจะไมทําตามในสิ่งที่ไมดี 

 
“ดูจากคําพูดทีเ่ขาคุยกันแลว อิทธิ์เขาเปนคนรักเดยีวใจเดยีว แตทัศนเจาชูเกินไป  

เพราะยุงกับผูหญิงหลายคนพรอมกัน ผมวาไมดีหรอก เดีย๋วทะเลาะกัน”  
(ด.ช. ธนากร สุคนธพานิช) 

 
“ในเรื่องทรงพลใชกําลังรังแกผูหญิง ซ่ึงไมควรทําอยางยิ่ง เปนลูกผูชาย 

ตองไมรังแกผูหญิง เพราะผูหญิงออนแอกวา”  
(ด.ช. พงศอมร รัตนศิริพิบูลย) 

 
“หนูชอบอิทธิ์ เพราะเขาเปนสุภาพบุรุษ คอยชวยเหลือฟากับแม แลวก็ใจดีดวยคะ  

ถามีแฟนหนูกอ็ยากมีแบบนีค้ะ” (ด.ญ. ปวรี ทับทิมหอม) 
 

“ผมวาผูชายทีด่ีตองเปนสุภาพบุรุษ ไมรังแกผูหญิง แลวกไ็มควรเจาชูมากเกินไป  
เพราะเดีย๋วจะไมมีใครรักเลย” (ด.ช. ศุกล มหัจฉริยะกุล) 

 
“หนูอยากใหผูชายทุกคนนิสัยดี คือ ตองชวยเหลือผูหญิง  

ลุกใหผูหญิงกบัเด็กนั่งเวลาอยูบนรถ แลวกต็องไมรังแกผูที่ออนแอกวา”  
(ด.ญ. ณัฐกานต กอบเกื้อกูล) 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

121 

(5)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของ “อิทธ์ิ” 
และ “นุน” 

 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของตัวละครไดจากการ

กอด คําพูด  และการกระทําอื่นๆ ที่แสดงออก ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายดังกลาวได
วาการแสดงออกดังกลาวหมายความวาตัวละครในเรื่องรักกัน และใหความเห็นวาการกระทํา
ดังกลาวเปนสิ่งที่สามารถทําได 
 
“นาจะทําได เพราะเขาเปนแฟนกัน แลวก็โตแลวดวย กอดกัน จับมือกนัได แตตองไมมีเพศสัมพันธ

เกินเลย และไมควรชิงสุกกอนหาม เพราะเปนสิ่งที่ไมดี ถาทองขึ้นมาเหมือนกับฟา 
แลวจะเปนปญหาได ทําใหเสื่อมเสียช่ือเสียงพอแม”  

(ด.ญ. ฐิติพร คาํเงิน) 
 

“ถาเปนผูใหญแลวก็สามารถกอดกันได ถารักกัน เพราะวาโตแลวไมมีใครวา  
แตถาเรียนหนงัสืออยูก็ไมควรทํา ผูใหญจะวาไดวาเปนเดก็ไมด”ี  

(ด.ช. ธนากร สุคนธพานิช) 
 

“หนูดูจากที่เขานั่งหยอกลอกัน ก็คิดวาเขารักกัน เพราะอทิธิ์บอกวาอยากแตงงานกับนุน 
แตวาตองรออกีหนอย ถาเขารักกันกน็าจะไมผิดที่กอดกนั หรือหอมแกมกัน” 

(ด.ญ. ปวีร ทบัทิมหอม) 
 

“การกอดกนั ก็เปนการแสดงความรักอยางหนึ่ง หนูวาทาํได เพราะไมไดเสียหายอะไร แลวกน็ั่งอยู
กันในหองไมมีใครเห็น” (ด.ญ. สุธีญา คุมศิริ) 

 
“ผมวาเขาเลนนารักดี มีจับมอืนั่งคุยกันอยูในหอง เพราะเขาเปนแฟนกนั แลวก็โตเปนผูใหญแลว  

ไมนาเกลียด แตถาเปนเด็กๆ ก็ไมควรทํา เพราะจะเสยีการเรียน ตองรอใหโตกอน” 
(ด.ช. กานต สันทัด) 
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(6)  การมีสวนรวมของพอ – แม หรือผูปกครองในขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศน 
 

กลุมตัวอยางมีการเปดรับชมสื่อโทรทัศนรวมกับพอ-แม โดยสวนใหญจะดู
ละครตอนชวงเย็น ขณะรับประทานอาหาร และสามารถเลือกดูรายการเองได หากมีภาพการ
แสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสม พอ-แม ของกลุมตัวอยางแนะนําวาเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม 
และไมควรเอาเปนตัวอยาง  
 

“ผมดูกับพอ-แมตลอดเลย ตอนกินขาว ถามีอะไรไมดี แมก็จะบอกวาไมใหทําตามนะ  
ไมงั้นจะโดนตี บางครั้งแมก็บอกใหเปล่ียนชองไปเลย”  

(ด.ช. ปรินทร เหลาตระกูล) 
 

“หนูดูละครกบัแมประจําคะ เพราะแมอยูบานไมไดทํางาน สวนพอก็กลับมืดๆ แมจะชอบปดตาเวลา
มีภาพโปๆ หรือวาพระเอก นางเอกมีอะไรกนั แลวก็จะบอกวาเปนเดก็อยู อยาไปดู มันไมดี” 

(ด.ญ. จีระรัตน โพธ์ิกระจาง) 
 

“หนูก็ดูละครกับแมคะ เพราะวาพอไมชอบดู พอดูขาวเสร็จก็ไปนอนแลว แตหนูจะขอดูกอน
แปบนึง ถามีภาพโป แมก็จะเปลี่ยนชองไปดูอยางอื่นกอน แลวคอยเปลี่ยนกลับมาใหม  

บางทีก็เอามือมาปดตาหน”ู (ด.ญ. ณัฐกานต กอบเกื้อกูล) 
 

“ผมดูพรอมๆ กันหลายคนครับ เพราะกินขาวไปดไูปดวยตั้งแตเยน็ๆ แลว วนัธรรมดาตองรีบนอน 
เพราะตองตื่นไปโรงเรียน แตถาเสาร-อาทิตยดูไดตลอด” 

(ด.ช. ศุกล มหัจฉริยะกุล) 
 

“หนูชอบดูคนเดียว สวนใหญแมเปดทีวไีวให หนกู็ทําการบานไปดวย ดูไปดวย สวนแมทํากับขาว 
พอเสร็จก็จะมาดูดวย สวนพอไมคอยไดดู แมจะเปนคนสอนมากกวา” 

(ด.ญ. ฐิติพร คาํเงิน) 
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ผลจากการสนทนากลุม ผูวิจัยพบวา กลุมตัวอยางที่ 5 ซ่ึงเปนกลุมที่ครอบครัวมีรายได 
10,000 บาทตอเดือน และกลุมตัวอยางที่ 6 ซ่ึงเปนกลุมที่ครอบครัวมีรายได 30,000 บาทตอเดือน 
สามารถรับรูและระบุเพศของตัวละครได โดยดูจากลักษณะทางกายภาพที่ปรากฏ เชน รูปราง 
หนาตา น้ําเสียง การแตงกาย ช่ือของตัวละคร ทรงผม การกระทํา เปนตน ซ่ึงลักษณะดังกลาวเปนสิ่ง
ที่ปรากฏอยูภายนอกอยางชัดเจน 

 
กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุมสามารถรับรูและตีความความหมายของกลุมผูรักเพศเดียวกันได

ทั้งกลุมที่แสดงออกอยางชัดเจน เชน ตัวละคร “เจ” แตงตัวดวยเสื้อผา และสีสันที่เหมือนผูหญิงใส 
ประกอบกับการทําผม และทาทางกระตุงกระติ้งที่แสดงออกอยางเปดเผยวาตนเบี่ยงเบนไปทางเพศ
หญิง แมวารางกายจะยังเปนชายอยูก็ตาม และแสดงออกอยางไมชัดเจน เชน ตัวละคร “ที” และ 
“จอน” มีลักษณะการแตงตัว และการวางตัวเหมือนเพศชายโดยปกติทั่วไป แตเมื่ออยูกัน 2 คน มกีาร
แสดงออกถึงความรักที่มากกวาความเปนเพื่อน และกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม ใหความคิดเห็นเกี่ยวกับ
พฤติกรรมดังกลาววาเปนพฤติกรรมของกลุมผูรักเพศเดียวกัน และเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม  
ผิดธรรมชาติ  

 
การรับรูและตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนหญิงของกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม ไม

แตกตางกัน โดยมีการรับรูภาพความเปนเพศหญิงจากในตัวละครวาการกระทําดังกลาวของผูหญิง
แตละคนในละครจะสื่อถึงลักษณะนิสัยบางอยางของตัวละคร เชน  

 
- การแตงตัวและการกระทําของ “พลอย” แสดงวาเปนผูหญิงเซ็กซี่ ชอบยั่วยวน และไม

รูกาลเทศะ 
-  การแตงตัวและการกระทําของ “นุน” แสดงวาเปนผูหญิงที่ดี เรียบรอย พูดจาสุภาพ 

และรักเดียวใจเดียว  
 

จากการกระทําของตัวละครเพศหญิงในเรื่อง “รักแปดพันเกา” กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม 
สามารถสรุปไดวาลักษณะความเปนเพศหญิงที่ไดรับการยอมรับจากสังคมไทย คือ รักเดียว 
ใจเดียว แตงตัวเรียบรอย ถูกกาลเทศะ สุภาพ และรักนวลสงวนตัว 

 
การรับรูและตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนชายของกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม ไม

แตกตางกัน โดยมีการรับรูภาพความเปนเพศชายจากในตัวละครวาการกระทําดังกลาวของผูชายแต
ละคนในละครจะสื่อถึงลักษณะนิสัยบางอยางของตัวละคร เชน 

 



 

 

124 

-  การแตงตัวและกระทําของ “ทัศน” แสดงถึงความเปนคนทันสมัย และเจาชู  
-  การกระทําของ “อิทธิ์” แสดงถึงความเปนคนสุภาพและรักเดียวใจเดียว 

  
จากการกระทําของตัวละครเพศหญิงในเรื่อง “รักแปดพันเกา” กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม 

สามารถสรุปไดวาลักษณะความเปนเพศชายที่ไดรับการยอมรับจากสังคมไทย คือ ตองมีความเปน
สุภาพบุรุษ รักเดียวใจเดียว และไมใชความรุนแรงกับเพศหญิง 

 
กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม สามารถรับรูไดวาการแสดงพฤติกรรมการจับมือ การกอด การ

หอมแกม และการหยอกลอของตัวละคร เปนการแสดงถึงความรักระหวางตัวละคร แตกลุมตัวอยาง
ทั้ง 2 กลุม มีความคิดเห็นวาและการแสดงความรักของตัวละครที่มีการกอด การหอมแกม หรือ 
จับมือกันเปนสิ่งที่ยอมรับได แตตองทําในสถานที่สวนตัว 

 
พอ-แม หรือผูปกครองของกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม มีสวนรวมในการรับชมส่ือโทรทัศน 

โดยในกลุมตัวอยางที่ 5 จํานวน 7 คน และกลุมตัวอยางที่ 6 จํานวน 9 คน ซ่ึงสวนใหญจะเปน
ชวงเวลารับประทานอาหารเย็นจนถึงชวงกลางคืน และหากมีภาพการแสดงออกทางเพศที่ไม
เหมาะสมก็จะใหคําแนะนําทันที 

 
เนื่องจากรายไดของครอบครัวของกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 

(รายไดของครอบครัว 10,000 บาทตอเดือน และรายไดของครอบครัว 30,000 บาทตอเดือน) จึงไมมี
ผลตอการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกของกลุมผูรักเพศเดียวกัน 
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4.2.4  ประเภทของโรงเรียน 
 

ผูวิจัยคัดเลือกกลุมตัวอยางเพศชายจากโรงเรียนชาย (กลุมตัวอยาง 7)  เพศชายจาก
โรงเรียนสหศึกษา (กลุมตัวอยาง 8) เพศหญิงจากโรงเรียนหญิง (กลุมตัวอยาง 9)   และเพศหญิงจาก
โรงเรียนสหศึกษา (กลุมตัวอยาง 10) จํานวนกลุมละ 10 คน รวมทั้งสิ้น 40 คน รายละเอียดดังนี้ 

 
กลุมตัวอยาง 7 – เด็กประถมวัยเพศชายจากโรงเรียนชาย ไดแก โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 

จํานวน 10 คน 
 

(1)  ความสามารถในการระบุเพศของตัวละครตางๆ ในเรื่อง “รักแปดพันเกา” 
 

กลุมตัวอยางมีการรับรูเพศของตัวละครโดยใชเกณฑจากทรงผม หนาตา รูปราง การแตง
กาย การกระทํา และลักษณะอื่นๆ ที่ปรากฏภายนอก ทําใหสามารถตีความความหมายของลักษณะ
ดังกลาว และระบุเพศของตัวละครได 

 
“ผูชายกับผูหญิงมีรูปรางตางกัน เพราะผูหญิงมีหนาอก แตผูชายไมม”ี  

(ด.ช. เมษ กังวานกิจ) 
 

“ผมวาผูชายกต็องแมนๆ ตัวโตๆ ผูหญิงหุนไมเหมือนผูชาย แตงตวัก็ไมเหมือนกนั” 
(ด.ช. รวิภาส ออตยะกุล) 

 
“ผมฟงจากเสยีงครับ ผูชายจะหาวๆ ใหญๆ แตเสียงผูหญิงจะแหลมๆ กวา” 

(ด.ช. สิน มานิตพิสิฐกุล) 
 

“ผูชายควรไวผมสั้นๆ เพราะดูแลวจะไดไมเหมือนกระเทย” 
(ด.ช. สุชัชช เทียนจารวุัฒนา) 

 
“ทรงผมไมเหมือนกันดวยครับ ผูชายตองไวส้ัน สวนผูหญิงไวไดทั้ง 2 แบบ 

แตถาตัดสั้นกไ็มส้ันแบบผูชาย ไมงั้นคนอืน่จะดูวาเปนทอม”  
(ด.ช. ชาตรี แตศิลปะสาธิต) 
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(2)  ความสามารถในการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมของกลุม 
ผูรักเพศเดียวกัน 

 
กลุมตัวอยางมีการรับรูลักษณะของกลุมผูรักเพศเดียวกันไดเฉพาะประเภทที่มีการ

แสดงออกใหเห็นอยางชัดเจน เชน “เจ” ซ่ึงมีลักษณะทางกายเปนผูชาย แตแตงตัวคลายผูหญิง และ
แสดงพฤติกรรมของเพศหญิงออกมาอยางชัดเจน จึงทําใหกลุมตัวอยางระบุไดวา “เจ” เปนกลุม 
ผูรักเพศเดียวกัน ในขณะที่ “ที” และ “จอน” ไมไดมีการแสดงพฤติกรรมอยางชัดเจนวาเปนกลุม 
ผูรักเพศเดียวกัน และลักษณะการแตงกาย หรือคําพูดก็เปนเหมือนผูชายปกติทั่วไป กลุมตัวอยาง 
จึงไมสามารถตีความความหมายของพฤติกรรมและทาทางเหลานี้ไดวาทั้ง “ที” และ “จอน” เปน
กลุมผูรักเพศเดียวกัน 

 
“คนที่เลนเปนเจในเรื่อง ผมวาเปนกระเทย เพราะแตงตวัเหมือนผูหญิง ทรงผมก็เหมือน  

ทาทางที่รองกรี๊ดๆ ดวย” (ด.ช. ธีรวฒัน เทพเสนา) 
 

“ผมวาทีและจอนเปนเพื่อนสนิทกัน เพราะเหน็เขากอดกัน แตเขาผูชายท้ังคู  
จึงไมนาจะเปนแฟนกันได” (ด.ช. สิน มานิตพิสิฐกุล) 

 
“เขาไมนาจะเปนแฟนกัน เพราะผูชายกก็อดกันได ผมวาเขาเปนเพื่อนกันมากกวา ผมยังกอดคอกบั

เพื่อนเลยครับ” (ด.ช. อภิสิทธิ์ ขอไพบูลย) 
 

“ผมเห็นเขากอดกันกเ็ปนปกตินี่นา ไมเห็นแปลก เพื่อนๆ กันก็ทําเยอะแยะไป  
พวกผูหญิงทีเ่ปนเพื่อนกันกย็ังเดินจูงมือกบัผูหญิงดวยกนัไดเลย”  

(ด.ช. นราวิชญ ปรมธรรมสกุล) 
 

“กระเทยชอบทําตัวเหมือนผูหญิง ทําเสียงแหลมๆ ทําทาตุงติ้งๆ  
ผมวาคนที่เปนเจใชเลย แสดงเหมือนมากๆ ดูแลวกต็ลกด”ี  

(ด.ช. สุรกิจ พันธไพศาล) 
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(3)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศหญิงจากตัวละคร 
 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับภาพของตัวละครหญิงในเรื่อง “รักแปดพันเกา” จาก

รูปราง หนาตา การแตงกาย นิสัย บุคลิก และพฤติกรรม ซ่ึงมีทั้งในแงที่ดี และไมดี โดยกลุมตัวอยาง
ใหความเห็นผูหญิงไทยตองแตงตัวเรียบรอย สุภาพ และพูดจาไพเราะ ในขณะที่การแตงตัวเซ็กซี่ 
หรือโปเกินไปเปนการกระทําของผูหญิงที่ไมดี อาจจะทําใหเกิดการเลียนแบบ ซ่ึงกลุมตัวอยาง
สามารถตีความความหมายของลักษณะตางๆ และแยกแยะไดวาพฤติกรรมใดดี และไมดี  

 
“พลอยแตงตวัโปเกินไป ไมเหมาะกับเดินบนถนน แตในละครคงไมเปนไร ผมเห็นเดี๋ยวนี้เวลาไป

เที่ยวมีคนแตงตัวแบบนี้เยอะแยะเลย ดแูลวไมด”ี  
(ด.ช. สุชัชช เทียนจารวุัฒนา) 

 
“นุนเรียบรอยดี พูดเพราะแตงตัวดีเหมาะกบัเปนผูหญิงไทย”  

(ด.ช. อภิสิทธิ์ ขอไพบูลย) 
 

“ผูหญิงที่ดีๆ ตองเปนเหมือนนุน แตงตวัเรียบรอย เวลาพูดก็ไมเสียงดัง ไมรองกรี๊ดๆ ดวย” 
(ด.ช. ธีรวัฒน เทพเสนา) 

 
“ผมชอบนุนมากกวาพลอย เพราะพลอยแตงตัวโป ชอบทําเสียงแหลมๆ ฟงแลวรําคาญ  

ไมชอบเลยครับ” (ด.ช. เมษ กังวานกิจ) 
 

“ผูหญิงควรรักนวลสงวนตวั เพราะตองแตงงานกอนถึงจะมีอะไรกับผูชายได ทองแลวสังคม
ประนามวาเปนผูหญิงไมดี ลูกก็มฃีปญหาดวย”  

(ด.ช.  วรทย ปญสุวรรณวงศ) 
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(4)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศชายจากตัวละคร 
 

กลุมตัวอยางมีการรับรูลักษณะความเปนเพศชายในละครรูปราง หนาตา  
การกระทํา โดยผูชายที่ดีตองใหเกียรติผูหญิง ไมใชความรุนแรง รูจักเอาใจผูหญิง และรักเดียวใจ
เดียว ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายของลักษณะตางๆ ไดวาสิ่งใดดี และไมดี และจะไม
ทําตามในสิ่งที่ไมดี 
 

“ผมวาทัศนมสิีทธิ์เลือกได เพราะยังไมไดแตงงาน ถือวาไมเจาชู  
แตถาแตงงานแลวก็ไมควรทาํ อยางในเรื่องพลอยมายัว่เอง”  

(ด.ช. รวิภาส ออตยะกุล) 
  

“การใชกําลังรังแกผูหญิงไมดี เพราะผูหญิงออนแอกวา ไมควรรังแกเขา  
ผูชายที่รังแกผูหญิงถือวาไมเปนสุภาพบุรุษ”  

(ด.ช. นราวิชญ ปรมธรรมสกุล) 
 

“ผมคิดวาอิทธิ์นิสัยดี รักเดียวใจเดยีว ไมรังแกผูหญิง”  
(ด.ช. สุชัชช เทียนจารวุัฒนา) 

 
“ผมวาผูชายมกีิ๊กได ถายังไมแตงงาน เพราะก็ตองเลือกกอนวาจะเลือกคนไหน” 

(ด.ช. สิน มานิตพิสิฐกุล) 
 

“ผูชายที่ดีตองเปนสุภาพบุรุษ ปกปองผูหญิงได แลวก็ตองมีน้ําใจ ชวยเหลือคนแกดวย” 
(ด.ช. ชาตรี แตศิลปะสาธิต) 
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(5)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของ “อิทธ์ิ” 
และ “นุน” 

 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของตัวละครไดจากการ

กอด คําพูด  และการกระทําอื่นๆ ที่แสดงออกมา ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายดังกลาว
ไดวาการแสดงออกดังกลาวหมายความวาตัวละครในเรื่องรักกัน และการกระทําดังกลาวเปนสิ่งที่
สามารถทําได เพราะเปนเรื่องธรรมชาติของมนุษย แตตองไมใหมากเกินไป 

 
“เขารักกัน กอดกันได ใครๆ ก็ทํากัน แตถายังไมแตงงานก็ไมควรทํามากเกินไป  

เพราะคนอื่นอาจจะมองวาไมดีได” (ด.ช. วรทย ปญสุวรรณวงศ) 
 

“การกอดหรือหอมแกมกันกเ็ปนการแสดงความรักกัน ถาโตแลวก็ไมเปนไร  
แตถาเปนเดก็อยูก็ไมควร เพราะพอกับแมจะวาเอาได มนัไมด”ี  

(ด.ช. ธีรวัฒน เทพเสนา) 
 

“คนรักกันกแ็สดงออกวารักกันไมแปลกอะไร แตตองระวังอยาใหเกินเลย  
เพราะคนอื่นๆ จะมองวาเปนคนไมดีได”  

(ด.ช. สุรกิจ พันธไพศาล) 
 

“ผมวาเขาก็แสดงความรักไมออกนอกหนามากเกินไป เปนผูใหญแลว ไมนาจะเปนอะไร  
นั่งคุยกนัอยูในที่สวนตวัดวย ไมนาจะมีใครวาได”  

(ด.ช. อภิสิทธิ์ ขอไพบูลย) 
 

“เขา 2 คน ก็นารักดี มีการแสดงความรักในหองที่เปนสวนตวั  
ไมไดไปกอดกันอยูริมถนนสักหนอย อีกอยางเขาก็โตๆ แลวดวย”  

(ด.ช. เมษ กังวานกิจ) 
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(6)  การมีสวนรวมของพอ – แม หรือผูปกครองในขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศน 

 
กลุมตัวอยางมีการเปดรับชมสื่อโทรทัศนรวมกับพอ-แม โดยจะเลือกดูรายการตามที่

พอ-แม กําหนดให และหากมีภาพการแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสม พอ-แม ของกลุมตัวอยาง
โดยสวนใหญจะแนะนําวาเปนสิ่งที่ไมดี เด็กๆ ไมควรดู และบางครั้งจะเปลี่ยนชองทันที  

 
“ผมเคยดูละครกับแม มีผูชายตบหนาผูหญิง แมจะบอกวาเปนผูชาย อยารังแกผูหญิง  

ไมดี โตขึ้นอยาเอาอยางนะ” (ด.ช. สุรกิจ พันธไพศาล) 
 

“ผมชอบดูการตูนมากกวา แตสวนใหญเยน็ๆ ก็นั่งดูละครกลับแม เพราะทําการบานไปดวย  
แลวก็ดทูีวีไปดวย แมจะคอยสอนตลอด” (ด.ช. ชาตรี แตศิลปะสาธิต) 

 
“ผมตองดูทีวีกะคุณยาครับ พอกับแมทํางาน สวนใหญกลับมืดๆ หนอย จะมาทันดูทีวดีวยกัน 

ตอนกลางคืน แตถาเย็นๆ จะอยูกับคุณย า แลวคุณยาก็สอนมากกวาพอกับแม” 
(ด.ช. รวิภาส ออตยะกุล) 

 
“ชวงเยน็ๆ ผมดูคนเดยีวครับ แตพอเวลากลางคืนก็มีพอ แม พี่ อยูดวย นัง่ดูพรอมๆ กัน พอกับแมจะ

เปนคนสอนอะไรดี อะไรไมมี เปนลูกผูชายตองไมรังแกผูหญิง บางทีก็ปดตา” 
(ด.ช. สิน มานิตพิสิฐกุล) 

 
“ถามีภาพโป หรือฉากขมขืน แมจะปดตา บอกหามดู เพราะมันไมด”ี 

(ด.ช. นราวิชญ ปรมธรรมสกุล) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

131 

กลุมตัวอยาง 8 – เด็กประถมวัยเพศชายจากโรงเรียนสหศึกษา ไดแก โรงเรียนเลิศพัฒนา
ศึกษา จํานวน 10 คน 

 
(1)  ความสามารถในการระบุเพศของตัวละครตางๆ ในเรื่อง “รักแปดพันเกา” 

 
กลุมตัวอยาง สามารถระบุเพศของตัวละครตางๆ ในเรื่องได โดยมีการรับรูเพศของ

ตัวละครโดยใชเกณฑจากหนาตา รูปราง การแตงกาย และลักษณะอื่นๆ ที่ปรากฏภายนอกทําให
สามารถตีความความหมายของลักษณะดังกลาว และระบุเพศของตัวละครได 

 
“ตัวละครมี 2 เพศ คือ ชายกบัหญิง พระเอกเปนผูชาย ดูจากหนาตา การแตงตัว  

สวนนางเอกเปนผูหญิง” (ด.ช. สุรธัช วังโส) 
 

“ผูหญิง ไวผมยาว ใสกระโปรง แลวก็ไมมลูีกกระเดือกดวยครับ”  
(ด.ช. บุญยฤทธิ์ รุงเรอืง) 

 
“ผูหญิงกับผูชายมีการกระทาํที่ตางกัน ผูชายตองไมทําตวัออนแอนเหมอืนผูหญิง”  

(ด.ช. สุรภัทร วิเศษนอก) 
 

“ผูชายกับผูหญิงมีรูปรางไมเหมือนกนั ผูชายมีอวยัวะเพศไมเหมือนกบัผูหญิง  
ผูชายทองไมไดดวยครับ” (ด.ช. สําราญ แกวแจมใส) 

 
“ผูชายตองเสียงใหญๆ หาวๆ แตงตัวก็ตองแมนๆ ไมใสสีหวานๆ แลวกใ็สกระโปรงไมไดดวย” 

(ด.ช. ภูวนยั กอนแกว) 
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(2)  ความสามารถในการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมของกลุม 
ผูรักเพศเดียวกัน 

 
กลุมตัวอยางสามารถระบุตัวละครที่เปนกลุมผูรักเพศเดียวกันได โดยมีการรับรู

ลักษณะของกลุมผูรักเพศเดียวกันไดทั้งประเภทที่มีการแสดงออกใหเห็นอยางชัดเจน และไมชัดเจน 
เชน “ที” และ “จอน” ในละครไมไดมีการแสดงพฤติกรรมอยางชัดเจนวาเปนกลุมผูรักเพศเดียวกัน 
และลักษณะการแตงกาย หรือคําพูดก็เปนเหมือนผูชายปกติทั่วไป แตกลุมตัวอยางก็สามารถตีความ
ความหมายของพฤติกรรมและทาทางบางอยาง เชน การกอด การพูดคุย วาเปนการแสดงออกของ
กลุมผูรักเพศเดียวกัน และเห็นวาเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เปนแบบอยางที่ไมดี 
 

“ทีกับจอนในเรื่องเปนแฟนกนั เพราะเห็นเขากอดกันอยูในหอง ทําตาซึง้ๆ ดวย”  
(ด.ช. ภูวนยั กอนแกว) 

 
“ผมฟงจากคําพูดที่เขา 2 คนคุยกัน แลวกเ็ห็นตอนที่เขากอดกัน” 

(ด.ช. สําราญ แกวแจมใส) 
 

“คนที่เลนเปนเจก็เปนกระเทย เพราะแตงตวัเหมือนผูหญิง ทําเสียงแหลมๆ ดวย”  
(ด.ช. สมชาย จงรักษตระกูล) 

 
“ผมวาไมเหมาะสม เพราะเปนเพศเดยีวกนั รักกันมนัผิด คนอื่นเห็นจะวาได  

เด็กๆ ที่ดูอาจจะเอาไปเลียนแบบได เปนตวัอยางไมด”ี  
(ด.ช. อภิชน วณิชวุฒ)ิ 

 
“ดูเขาทําหนาตาซึ้งๆ เวลาคุยกัน ผมวาเขาก็จาจะเปนแฟนกัน  

ตอนกอดกนักม็ีเพลงแบบพระเอกกับนางเอกเลยครับ”  
(ด.ช. สุทธิพัพนธุ ณรงควัฒนา) 
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(3)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศหญิงจากตัวละคร 
 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับภาพของตัวละครหญิงในเรื่อง “รักแปดพันเกา” ทั้งใน

แงที่ดี และไมดี โดยมีการรับรูลักษณะความเปนเพศหญิงในละครจากรูปราง หนาตา การแตงกาย 
นิสัย บุคลิก และพฤติกรรม โดยกลุมตัวอยางใหความเห็นผูหญิงที่ดีตองแตงตัวเรียบรอย ออนโอน 
สุภาพ และรักนวลสงวนตัว ในขณะที่การแตงตัวเซ็กซ่ี หรือโปเกินไปเปนการกระทําของผูหญิงที่
ไมดี ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายของลักษณะตางๆ และแยกแยะไดวาการกระทํา
แบบใดดี และไมดี  
 

“ผมชอบนุน เพราะเปนผูหญิงสวย นิสัยด ีเรียบรอย แตงตัวไมโป ชอบตามใจอิทธิ์ 
เอาใจเกง ทํากบัขาวได” (ด.ช. สุรภัทร วิเศษนอก) 

 
“พลอยแตงตวัเซ็กซี่เกินไป แตงหนากเ็ขม แลวยังยั่วยวนแฟนคนอืน่อีก นิสัยไมดี  

ไมควรดู เพราะเดีย๋วมีคนทําตาม” (ด.ช. สมชาย จงรักษตระกูล) 
 

“ฟาไมควรมีลูกกอนแตง ตองแตงกอนคอยมีได เพราะคนอื่นจะมองวาเปนผูหญิงไมด ี 
แลวก็อาจจะทาํใหเดก็มีปญหา” (ด.ช. อภชิน วณิชวุฒ)ิ 

 
“ผูหญิงไทยตองเรียบรอยแบบนุน เปนตวัอยางที่ดีใหกับคนอื่นๆ ควรทําตาม” 

(ด.ช. สําราญ แกวแจมใส) 
 

“การแตงตัวตองดูกาลเทศะดวย เพราะถาแตงตัวโปๆ มาเดินถนนก็อันตราย อาจจะโดนทํารายได 
แตถาใสไปงานก็ไมเปนไร” (ด.ช. สุวิทย ใจแกว) 
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(4)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศชายจากตัวละคร 
 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับภาพของตัวละครชายในเรื่อง “รักแปดพันเกา” ทั้งใน

แงที่ดี และไมดี โดยมีการรับรูลักษณะความเปนเพศชายในละครรูปราง หนาตา การกระทํา โดย
ผูชายท่ีดีตองใหเกียรติผูหญิง ไมใชความรุนแรง รูจักเอาใจผูหญิง และรักเดียวใจเดียว ซ่ึงกลุม
ตัวอยางสามารถตีความความหมายของลักษณะตางๆ ไดวาสิ่งใดดี และไมดี และจะไมทําตามใน 
ส่ิงที่ไมดี 

 
“ผมวาทรงพลไมควรรังแกฟา เพราะถือวาไมใหเกียรติผูหญิง เปนผูชายตองไมย่ํายีผูหญิง  

เพราะเปนการกระทําที่ไมด”ี (ด.ช. สมชาย จงรักษตระกูล) 
 

“ทัศนเจาชู ยุงกับผูหญิงหลายคน ผมจะไมทําแบบนี ้เพราะผมวามันไมดี  
ควรรักเดยีวใจเดียวดีกวา” (ด.ช. ภูวนัย กอนแกว) 

 
“อิทธิ์ รักเดียวใจเดยีว เอาใจผูหญิงเกง”  

(ด.ช. อภิชน วณิชวุฒ)ิ 
 

“ผูชายตองเปนสุภาพบุรุษ ปกปองผูหญิง ไมควรรังแกคนอื่น” 
(ด.ช. บุญยฤทธิ์ รุงเรือง) 

 
“ผมอยากเปนเหมือนอิทธิ์ เพราะเขาเปนคนดี สุภาพ  

แลวก็ไมรังแกคนอื่น ทําใหใครๆ ก็รักเขา” 
(ด.ช. สําราญ แกวแจมใส) 
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(5)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของ “อิทธ์ิ” 
และ “นุน” 

 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของตัวละครไดจากการ

กอด และลักษณะการหยอกลอ ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายดังกลาวไดวาการ
แสดงออกดังกลาวหมายความวาตัวละครในเรื่องรักกัน ซ่ึงการกระทําดังกลาวควรทําในหอง
มากกวาขางนอก เพราะเปนที่สวนตัว  

 
“ผมวาเขาเขากันดี นารกัดี มีหยอกลอกนั แตตอนกอดกนัตอนแรกไมเหมาะสม  

เพราะมีคนอื่นเขามาเห็นดวย” (ด.ช. สุทธิพัพนธุ ณรงควฒันา) 
 

“ดูเขารักกัน เปนแฟนกัน กอดกันไดไมเปนไร เปนผูใหญแลว  
แตไมควรทําใหคนอื่นเห็น เพราะคนอื่นจะมองไมด”ี  

(ด.ช. เอกรินทร เอี่ยมสําอาง) 
 

“การแสดงความรักของผูใหญทําได เพราะวาเขาโตแลว แตถาเปนเดก็ๆ  
ก็ยังไมควรจะมีแฟน เดี๋ยวการเรียนจะเสียได”  

(ด.ช. สุรภัทร วิเศษนอก) 
 

“ผมวาถาคนรักกัน ก็ตองมีการแสดงออกอยูแลว แตวาตองไมเกินเลยมากไป  
ตัวอยางอิทธิ์กบันุน เขา 2 คน แสดงทาทีวารักกัน ทั้งจากการพูดคยุ 

 หรือวาทาทาง ซ่ึงเปนผูใหญแลวไมเปนไร” 
(ด.ช.บุญยฤทธิ์ รุงเรือง) 

 
“ผมเห็นทาทางเขาก็รูวา 2 คน รักกัน แลวก็เปนแฟนกนั แตก็ไมไดทําอะไรเกนิเลย  

ไมเปนไร ดแูลวนารักดีครับ” (ด.ช. สมชาย จงรักษตระกูล) 
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(6)  การมีสวนรวมของพอ – แม หรือผูปกครองในขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศน 
 
กลุมตัวอยางมีการเปดรับชมสื่อโทรทัศนรวมกับพอ-แม โดยจะเลือกดูรายการตามที่

พอ-แม เปดให ยกเวนรายการประเภทการตูนที่สามารถเลือกดูเอง และหากมีภาพการแสดงออกทาง
เพศที่ไมเหมาะสม พอ-แม ของกลุมตัวอยางโดยสวนใหญจะเปลี่ยนชองทันที บางครั้งก็อธิบายวา
เปนสิ่งที่ไมดี ไมควรทําตาม แตบางครั้งก็เปล่ียนสถานีเพียงอยางเดียว โดยไมไดแนะนําอะไร 

 
“ผมนั่งดูพรอมกับพอ-แม สวนใหญก็ดูตามที่เขาเปด ไมไดเลือกเอง”  

(ด.ช. สุรภัทร วิเศษนอก) 
 

“สวนใหญพอ-แมจะเปดใหดู แตถาเปนการตูน จะเปดดูเอง พอ-แม ไมวา แตถามีภาพโป  
หรือฉากจูบกนั พอ-แม ก็จะเปลี่ยนชอง บอกวาเดก็ไมควรดู ไมด”ี  

(ด.ช. สุวิทย ใจแกว) 
 

“ผมดูทีวีกับแมครับ เพราะวาพอดูแตขาว แลวก็ไปนอน สวนใหญแมจะเปนคนสอนครับ 
เวลามีภาพโปๆ  แมก็จะปดตา บอกวาไมดี เปนเด็กเปนเล็ก” 

(ด.ช. ภูวนยั กอนแกว) 
 

“ผมดูกับพี่ ชอบแยงกนัดู พีไ่มคอยไดบอกอะไร แตจะเปลี่ยนชองไปดอูยางอื่น  
บอกแควาเปลี่ยนชองดดูีกวาเดี๋ยวแมวา” (ด.ช. เอกรินทร เอี่ยมสําอาง) 

 
“ผมดูกับพอและแมเลยครับ เพราะดูตั้งแตตอนกินขาว หลังทําการบาน” 

(ด.ช. สุรธัช วังโส) 
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ผลจากการสนทนากลุม พบวา กลุมตัวอยางที่ 7 ซ่ึงเปนเพศชายจากโรงเรียนชายและกลุม
ตัวอยางที่ 8 ซ่ึงเพศชายจากโรงเรียนสหศึกษา สามารถรับรูและระบุเพศของตัวละครได โดยดูจาก
ลักษณะทางกายภาพที่ปรากฏ เชน รูปราง หนาตา น้ําเสียง การแตงกาย ชื่อของตัวละคร ทรงผม การ
กระทํา เปนตน โดยลักษณะดังกลาวเปนลักษณะปรากฏที่เห็นไดอยางชัดเจนภายนอก 

 
กลุมตัวอยางเพศชายจากโรงเรียนสหศึกษาสามารถรบัรูและตีความความหมายของกลุมผู

รักเพศเดียวกันไดทั้งกลุมที่แสดงออกอยางชัดเจน เชน ตัวละคร “เจ” แตงตัวดวยเสื้อผา และสีสันที่
เหมือนผูหญิงใส ประกอบกับการทําผม และทาทางกระตุงกระติ้งที่แสดงออกอยางเปดเผยวาตน
เบี่ยงเบนไปทางเพศหญิง แมวารางกายจะยังเปนชายอยูก็ตาม และที่แสดงออกอยางไมชัดเจน เชน 
ตัวละคร “ที” และ “จอน” มีลักษณะการแตงตัว และการวางตัวเหมือนเพศชายโดยปกติทั่วไป แต
เมื่ออยูกัน 2 คน มีการแสดงออกถึงความรักที่มากกวาความเปนเพื่อน ในขณะที่กลุมตัวอยางเพศชาย
จากโรงเรียนชายสามารถรับรูและตีความความหมายของกลุมรักเพศเดียวกันไดเพียงกลุมที่
แสดงออกอยางชัดเจนเทานั้น นั่นคือ ตัวละครที่เปน “เจ” ที่แสดงออกมาจากลักษณะภายนอกที่
ชัดเจนมากกวา “ที” และ “จอน” แตทั้ง 2 กลุมตัวอยางใหความคิดเห็นวาพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม 
ผิดธรรมชาติ และไมสมควรนํามาแสดงใหเด็กชม เพราะถาเห็นบอยๆ อาจจะเกิดการเลียนแบบได 
เนื่องจากสังคมของกลุมตัวอยางเพศชายจากโรงเรียนชาย และเพศชายจากโรงเรียนสหศึกษามีความ
แตกตางกัน โดยกลุมตัวอยางในโรงเรียนที่มีแตเพศเดียวกันจะมองกวาการกระทําของกลุมผูรักเพศ
เดียวกัน เชน การกอด เปนพฤติกรรมปกติระหวางเพื่อนเพศเดียวกัน ในขณะที่กลุมตัวอยางใน
โรงเรียนที่มีทั้งเพศชายและเพศหญิงสามารถรับรูวาพฤติกรรมดังกลาวของตัวละคร เปนการ
แสดงออกของกลุมผูรักเพศเดียวกัน 

 
การรับรูและตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนหญิงของกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม  

ไมแตกตางกัน โดยมีการรับรูภาพความเปนเพศหญิงจากในตัวละครวาการกระทําดังกลาวของ
ผูหญิงแตละคนในละครจะสื่อถึงลักษณะนิสัยบางอยางของตัวละคร เชน  

 
-   การแตงตัวและการกระทําของ “พลอย” แสดงวาเปนผูหญิงเซ็กซี่ ชอบยั่วยวน และไม

รูกาลเทศะ 
- การแตงตัวและการกระทําของ “นุน” แสดงวาเปนผูหญิงที่ดี เรียบรอย พูดจาสุภาพ 

และรักเดียวใจเดียว 
-   การกระทําของ “ฟา” แสดงวาเปนผูหญิงที่ออนแอ เก็บกด และไมรักนวลสงวนตัว  
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จากการกระทําของตัวละครเพศหญิงในเรื่อง “รักแปดพันเกา” กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม 
สามารถสรุปไดวาลักษณะความเปนเพศหญิงที่ไดรับการยอมรับจากสังคมไทย คือ การแตงตัวตอง
เรียบรอย เหมาะกับกาลเทศะ และรักนวลสงวนตัว 

 
การรับรูและตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนชายของกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม ไม

แตกตางกัน โดยมีการรับรูภาพความเปนเพศชายจากในตัวละครวาการกระทําดังกลาวของผูชายแต
ละคนในละครจะสื่อถึงลักษณะนิสัยบางอยางของตัวละคร เชน 

 
-   การแตงตัวและกระทําของ “ทัศน” แสดงถึงความเปนคนทันสมัย และเจาชู  
-   การกระทําของ “อิทธิ์” แสดงถึงความเปนคนสุภาพ และรักเดียวใจเดียว 
-   การกระทําของ “ทรงพล” แสดงถึงความเปนคนใจรอน ไมควบคุมตัวเอง ใชกําลัง

รังแกผูอ่ืน 
  

จากการกระทําของตัวละครเพศชายในเรื่อง “รักแปดพันเกา” กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม 
สามารถสรุปไดวาลักษณะความเปนเพศชายที่ไดรับการยอมรับจากสังคมไทย คือ ตองใหเกียรติ
ผูหญิง ไมใชความรุนแรง และรูจักเอาใจผูหญิง แตสามารถมีความสัมพันธระหวางเพศกับผูหญิง 
ไดหลายคนหากยังไมไดมีการแตงงาน  

 
กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม สามารถรับรูไดวาการแสดงพฤติกรรมการจับมือ การกอด การ

หอมแกม และการหยอกลอของตัวละคร เปนการแสดงถึงความรักระหวางตัวละคร แตกลุมตัวอยาง
ทั้ง 2 กลุม มีความคิดเห็นวาและการแสดงความรักของตัวละครที่มีการกอด หอมแกม หรือจับมือ
กันเปนสิ่งที่ยอมรับได เพราะเปนการกระทําของผูใหญ แตตองทําในสถานที่สวนตัว และตองไมให
เกินเลยมากเกินไป 

 
พอ-แม หรือผูปกครองของกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม มีสวนรวมในการรับชมส่ือโทรทัศน 

โดยในกลุมตัวอยาง 7 จํานวน 8 คน และกลุมตัวอยาง 8 จํานวน 9 คน ซ่ึงสวนใหญจะเปนชวงเวลา
รับประทานอาหารเย็นจนถึงชวงกลางคืน และหากมีภาพการแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสมก็จะ
ใหคําแนะนําทันที 
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กลุมตัวอยาง 9 – เด็กประถมวัยเพศหญิงจากโรงเรียนสตรี ไดแก โรงเรียนเขมะสิริ
อนุสรณ จํานวน 10 คน 

 
(1)  ความสามารถในการระบุเพศของตัวละครตางๆ ในเรื่อง “รักแปดพันเกา” 

 
กลุมตัวอยาง สามารถระบุเพศของตัวละครตางๆ ในเรื่องได โดยมีการรับรูเพศของ

ตัวละครโดยใชเกณฑจากหนาตา รูปราง การแตงกาย และลักษณะอื่นๆ ที่ปรากฏภายนอก ทําให
สามารถตีความความหมายของลักษณะดังกลาว และระบุเพศของตัวละครได 

 
“ดูจากหนาตา รูปราง ผม เพราะผูชายกับผูหญิงจะไมเหมอืนกัน เห็นแลวก็จะรูเลย”  

(ด.ญ. อาภาภทัร ทุมวิภาต) 
 

“หนูวาผูชายจะตัวลํ่าๆ ใหญๆ  สวนผูหญิงจะบอบบาง แลวก็มีหนาอก” 
(ด.ญ. สุวดี พจนประสาท) 

 
“ผูหญิงจะเสียงเล็กๆ แลวกแ็ตงตัวหวานกวาผูชาย แตงหนาก็ได ผูชายทําไมได  

เดี๋ยวคนอื่นจะวาเปนกระเทย” (ด.ญ. สิรินรัตน สิริกานตวงศมาศ) 
 

“ดูเฉยๆ ก็แยกไดวาคนไหนผูชาย คนไหนผูหญิง ดูแลวไมเหมือนกนั นอกจากพวกทีแ่ปลงเพศ 
ที่เขาแตงตัวเหมือนผูหญิง แลวก็หุนบอบบางเหมือนผูหญิงดวย” 

(ด.ญ. ปนอนงค เกตุแกว) 
 

“หนูกแ็ยกไดวาคนไหน เพศอะไร ดูจากลักษณะภายนอกที่แสดงออกมา เชน รูปราง ทาทาง เสียง” 
(ด.ญ. พรไพลิน ภัทรบดี) 
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(2)  ความสามารถในการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมของกลุม 
ผูรักเพศเดียวกัน 

 
กลุมตัวอยางสามารถระบุไดวา “เจ” เปนกระเทย แตไมสามารถระบุไดวา “ที” และ 

“จอน” เปนกลุมผูรักเพศเดียวกัน โดยมีการรับรูลักษณะของกลุมผูรักเพศเดียวกันไดเฉพาะตัวละคร
ที่มีการแสดงลักษณะออกมาทางการแตงกาย ทาทาง น้ําเสียง แตไมสามารถรับรูไดจากพฤติกรรม
บางอยาง เชน ในเรื่อง “รักแปดพันเกา” ตัวละครที่แสดงเปน “ที” และ “จอน” มีการแตงกาย และ
การวางตัวเหมือนกับผูชายปกติทั่วไป ทําใหกลุมตัวอยาง 10 ไมสามารถตีความความหมายลักษณะ
ดังกลาวได ในขณะที่ตัวละครที่แสดงเปน “เจ” มีการแตงกาย น้ําเสียง และแสดงออกอยางชัดเจนวา
เปนกระเทย 

 
“ถาพี่ไมบอกหนูก็ไมรูวาทแีละจอนเปนเกย  

เพราะวาเขาแตงตัวเหมือนผูชายทั่วไป ทาทางก็ไมตุงติ้ง พูดก็ตะโกนเสยีงดัง”  
(ด.ญ. ธรรมพรรณ ชาญพานชิ) 

 
“คนที่เปนเจเปนกระเทย เพราะวาเขาทําทาทางเหมือนผูหญิง ใสเสื้อก็เหมือนผูหญิง  

แลวก็ชอบทํามือสะบัดไปสะบัดมา 
(ด.ญ. ชนิสรา ศรศึก) 

 
“หนูวาทกีับจอนเปนเพื่อนสนิทกัน เพราะวาเขาดูเปนผูชายทั้ง 2 คน” 

(ด.ญ. ชัญญา สายวุฒิ) 
 

“หนูกว็าทีกับจอนเปนเพื่อนกัน เพราะเขาดูแลวกเ็ปนผูชายธรรมดา ไมเหมือนกระเทย” 
(ด.ญ. วันทนี ธาดาพิสิฐ) 

 
“เจเปนกระเทยแนนอน ทําทาทางกรี๊ดๆ เหมือนผูหญิง มีทําหนางอนๆ ดวย” 

(ด.ญ. สุวดี พจนประสาท) 
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(3)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศหญิงจากตัวละคร 
 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับภาพของตัวละครหญิงในเรื่อง “รักแปดพันเกา” ทั้งใน

แงที่ดี และไมดี โดยมีการรับรูลักษณะความเปนเพศหญิงในละครจาก การแตงกาย นิสัย บุคลิก และ
พฤติกรรม โดยกลุมตัวอยางใหความเห็นผูหญิงที่ดีตองแตงตัวเรียบรอย ออนโอน สุภาพ และรัก
นวลสงวนตัว  ในขณะที่การแตงตัวเซ็กซี่  หรือโปเกินไปเปนการกระทําของผูหญิงที่ไมดี  
ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายของลักษณะตางๆ และแยกแยะไดวาพฤติกรรมแบบใดดี 
และไมดี  

 
“เปนผูหญิงตองรักตัวเอง อยาไปมีเพศสัมพันธกับคนอืน่โดยทีย่ังไมแตงงาน  

เพราะเปนสิ่งที่ไมดี เสียช่ือเสียง ลูกก็อาจจะมีปมดอย”  
(ด.ญ. ชนิสรา ศรศึก) 

 
“พูดจายัว่คนอืน่ ไมดี แตงตัวก็โปเกินไป เดีย๋วนีว้ยัรุนก็ชอบทําตาม ใสสายเดี่ยวกนัเยอะแยะเลย  

ไมเห็นจะสวยเลย แมบอกวาใสแบบนี้อันตราย”  
(ด.ญ. ปนอนงค เกตุแกว) 

 
“ผูหญิงควรตองเรียบรอย ไมกร๊ีดๆ เสียงดงั หรือ ทําตัวแยเหมือนพลอย  

เพราะไมมใีครชอบนิสัยไมดี”  
(ด.ญ. อาภาภทัร ทุมวิภาต) 

 
“หนูวานุนเปนคนดี เรียบรอย จิตใจดี ยิ้มงาย เปนตวัอยางที่ดีได” 

(ด.ญ. สิรินรัตน สิริกานตวงศมาศ) 
 

“ผูหญิงที่สังคมยอมรับควรจะตองเรียบรอย มีมนุษยสัมพันธที่ดี ชอบชวยเหลือคนอืน่  
ไมใสรายคนอืน่ แลวก็ตองไมแตงตัวโปๆ” 

(ด.ญ. พรไพลิน ภัทรบด)ี 
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(4)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศชายจากตัวละคร 
 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับภาพของตัวละครชายในเรื่อง “รักแปดพันเกา” ทั้งใน

แงที่ดี และไมดี โดยมีการรับรูลักษณะความเปนเพศชายในละครรูปราง หนาตา การกระทํา โดย
ผูชายที่ดีตองให เกียรติ ผูหญิง  ไมใชความรุนแรง  รูจักเอาใจผูหญิง  และรักเดียวใจเดียว  
ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายของลักษณะตางๆ ไดวาสิ่งใดดี และไมดี และจะไมทํา
ตามในสิ่งที่ไมดี 

 
“ทัศนเปนคนเจาชู นอกใจแฟนตัวเอง ไมดี ควรเปนคนรักเดียวใจเดยีว”  

(ด.ญ. สุวดี พจนประสาท) 
 
 

“เปนการกระทําของทรงพลเปนพฤติกรรมที่ไมดี รังแกผูหญิงที่ออนแอกวา”  
(ด.ญ. พรไพลิน ภัทรบด)ี 

 
“ผูชายที่ดีควรเปนสุภาพบุรุษ ไมรังแกคนทีอ่อนแอกวา แลวก็ตองเอาใจเกงดวยคะ  

เพราะจะไดไวดูแล แลวก็คอยเอาใจผูหญิงได” 
(ด.ญ. ธรรมพรรษ ชาญพานิช) 

 
“ผูชายควรดูอิทธิ์เปนตัวอยาง เพราะเปนสภุาพบุรุษ รักเดียวใจเดียว แลวก็ชอบชวยเหลือคนอื่น” 

(ด.ญ. เปรมกมล ไตรไมตรีพิทักษ) 
 

“ถาหนูมีแฟนแบบทัศนกจ็ะไมคบแลว เพราะวาเจาชู ไมยุงกับคนอื่นๆ ทั้งๆ ที่มีแฟนอยูแลว  
เปนการกระทาํที่ไมดีเลย คนอื่นๆ จึงไมควรทําตาม” 

(ด.ญ. ชัญญา สายวุฒิ) 
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(5)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของ “อิทธ์ิ” 
และ “นุน” 

 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของตัวละครไดจากการ

กอด และลักษณะการหยอกลอ ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายดังกลาวไดวาการ
แสดงออกดังกลาวหมายความวาตัวละครในเรื่องรักกัน ซ่ึงกลุมตัวอยางแสดงความคิดเห็นวาการ
กระทําดังกลาวควรทําในหองมากกวาขางนอก เพราะเปนที่สวนตัว  

 
“ถาเขารักกันกท็ําได แตไมคอยเหมาะสมเทาไหร ถาจะกอดกัน เพราะยังไมไดแตงงานกัน  

ถาจะแสดงความรักตอกันกใ็หคุยกนัดี หรือจับมือได แตตองไมใหคนอืน่เห็น”  
(ด.ญ. วันทนี ธาดาพิสิฐ) 

 
“การกอดกนักเ็ปนการแสดงความรกักัน ถารักกันแลวก็โตเปนผูใหญแลวก็ทําได  

เด็กๆ ยังไมควรทํา เพราะยังเรียนหนงัสืออยู พอแมจะเปนหวงได” 
(ด.ญ. ชนิสรา ศรศึก) 

 
 

“หนูเหน็เคาแสดงทาทีตอกัน ก็แสดงวาเคารักกัน เพราะคอยเปนหวงเปนใยกัน มหียอกลอกัน 
ดูนารักดี เขาโตแลว ทําไมนาเกลยีด แตตองไมใหเกินเลยมากไป” 

(ด.ญ. เปรมกมล ไตรไมตรีพิทักษ) 
 

“การแสดงความรักควรทําในที่สวนตวั ซ่ึงดูแลวไมนาเกลียด  
แตถาเปนเดก็ๆ ก็หามทํา เพราะวายังไมถึงเวลา เดีย๋วโดนดุได” 

(ด.ญ. ธรรมพรรษ ชาญพานิช) 
 

“การแสดงความรักทําไดหลายอยาง ที่เห็นในเรื่องก็ที่เขากอดกัน นั่งจับมือกัน แลวก็คาํพูดที่เขาพูด
เร่ืองการแตงงาน ซ่ึงก็เหมาะสมกับอายุแลว ผูใหญแลวไมเปนไร” 

(ด.ญ. สุวดี พจนประสาท)  
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(6)  การมีสวนรวมของพอ – แม หรือผูปกครองในขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศน 
 
กลุมตัวอยางมีการเปดรับชมสื่อโทรทัศนรวมกับพอ-แม โดยจะเลือกดูรายการตามที่

พอ-แม เปดให และหากมีภาพการแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสม พอ-แม ของกลุมตัวอยางโดย
สวนใหญจะเปลี่ยนชองทันที บางครั้งก็อธิบายวาเปนสิ่งที่ไมดี ไมควรทําตาม แตบางครั้งก็เปลี่ยน
สถานีเพียงอยางเดียว โดยไมไดแนะนําอะไร 

 
“หนูชอบดูละคร สวนใหญดูกับแม เพราะ พอไมชอบดูละคร จะดแูตบอล และเมื่อมีภาพ 

การแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสมแมจะใหคําแนะนําวา เปนการกระทําที่ไมดี  
อยาทําตาม ถาทําจะโดนตี เดก็ไมควรดู แลวก็เอามือปดตา”  

(ด.ญ. เปรมกมล ไตรไมตรีพิทักษ) 
 

“เวลาดูภาพแบบนนี้บอยๆ หนูรูสึกยังไงกไ็มรู ตองชวนนองไปเขาหองน้ําทุกที มันเสียวๆ”  
(ด.ญ. สุวดี พจนประสาท) 

 
“เหมือนกนัเลยคะ หนูก็ชอบรูสึกอยางไรกไ็มรูคะ เหมือนจะปวดฉี่ ดนูานๆ ไมไดคะ มันจั๊กจี ้ 
แตก็ไมไดบอกแมหรอกคะ แครูสึกเฉยๆ ปกติแมจะปดตา หรือไมหนกู็ลุกเดินหนีไปเอง” 

(ด.ญ. พรไพลิน ภัทรบดี) 
 

“แมจะคอยสอนไววาถามีภาพไมดี ควรจะตองปดตาไว เพราะเปนเด็กอยาไปดูมาก มันจะไมดี  
หนูกจ็ะจําเอาไว สวนใหญดกูับแมคะ พอนอน หนจูะตองทําการบานใหเสร็จกอนแลวคอยมาด”ู 

(ด.ญ. ปนอนงค เกตุแกว) 
 

“หนูนั่งดกูับพอและแมเลยคะ เพราะดูตอนกินขาว แตถาเปนละครกลางคืน จะดกูับแม  
พอไมชอบดู แตบางเรื่องก็ดคูะ แมจะเปนคนสอนมากกวา แตหนูกไ็มชอบดูพวกภาพโปๆ อยูแลว 

เพราะดแูลวจัก๊จี้เหมือนกัน ตองเดินหนี หรือไมก็ปดตาไปเลย” 
(ด.ญ. สิรินรัตน สิริกานตวงศมาศ) 
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กลุมตัวอยาง 10 – เด็กประถมวัยเพศหญิงจากโรงเรียนสหศึกษา ไดแก โรงเรียนเลิศ
พัฒนาศึกษา จํานวน 10 คน 

 
(1)  ความสามารถในการระบุเพศของตัวละครตางๆ ในเรื่อง “รักแปดพันเกา” 

 
กลุมตัวอยางสามารถระบุเพศของตัวละครได เชน  

“อิทธิ์” เปนผูชาย 
“นุน” เปนผูหญิง 
“แทน” เปนผูชาย 
“พลอย” เปนผูหญิง 

กลุมตัวอยางมกีารรับรูเพศของตัวละครโดยใชเกณฑจากรูปราง น้ําเสียง การแตงกาย 
การกระทํา และลักษณะอื่นๆ ที่ปรากฏภายนอก ทําใหสามารถตีความความหมายของลักษณะ
ดังกลาว และระบุเพศของตัวละครได 

 
“สังเกตดูจากลักษณะการพดู ทาทาง การแตงตัวของอิทธิ์กับนุนไมเหมือนกัน อิทธิ์เสียงหาวกวา 

รางกายกแ็ข็งแรงกวา” (ด.ญ. ศศิตา บัวแดง) 
 

“ฟาใสกระโปรงเลยเปนผูหญิง เพราะถาผูชายเขาจะตองใสกางเกงคะ”  
(ด.ญ. กุลชา คาขาย) 

 
“ผูหญิงตองมีรูปรางไมเหมอืนผูชาย เพราะผูหญิงมีหนาอก แตผูชายไมมี” 

(ด.ญ. ธนพร สมบูรณ) 
 

“หนูดูจากทาทาง รูปราง เห็นก็จะแตกตางกันอยูแลว สามารถแยกแยะไดวาใครเปนใคร” 
(ด.ญ. ฐิติภรณ จันทรธานี) 

 
“ผูชายตองมีลูกกระเดือกดวย เสียงกจ็ะทุมๆ ต่ําๆ แตผูหญิงไมมีเสียงเลยแหลมๆ กวา” 

(ด.ญ. กานตสินี แซตั้ง) 
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(2)  ความสามารถในการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมของกลุม 
ผูรักเพศเดียวกัน 

 
กลุมตัวอยางสามารถระบุตัวละครที่เปนกลุมผูรักเพศเดียวกันได โดยมีการรับรูลักษณะ

ของกลุมผูรักเพศเดียวกันไดทั้งประเภทที่มีการแสดงออกใหเห็นอยางชัดเจน และไมชัดเจน 
นอกจากนี้ ยังรับรูไดจากองคประกอบอื่น เชน ดนตรีประกอบฉาก เชน “ที” และ “จอน” ในละคร
ไมไดมีการแสดงพฤติกรรมอยางชัดเจนวาเปนกลุมผูรักเพศเดียวกัน และลักษณะการแตงกาย หรือ
คําพูดก็เปนเหมือนผูชายปกติทั่วไป แตกลุมตัวอยางก็สามารถตีความความหมายของพฤติกรรมและ
ทาทางบางอยาง เชน การกอด การพูดคุย วาเปนการแสดงออกของกลุมผูรักเพศเดียวกัน และเห็นวา
เปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เปนแบบอยางที่ไมดี 
 

“หนูดูจากการที่เขากอดกนั คําพูด แลวก็ตอนที่เขากอดกนัเพลงฟงแลวสยิว  
เปนพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนทางเพศ ไมสมควรทํา”  

(ด.ญ. ภัทธิรา ไววอง) 
 

“หนูคิดวาทีและจอนไมควรใหมาฉายในละคร เพราะเปนผูชายตองรักกับผูหญิง  
ดูแลวเด็กๆ อาจเลียนแบบได” (ด.ญ. ธนพร สมบูรณ) 

 
“เปนคูกันกนัแนนอน กอดกันขนาดนั้น เพื่อนกันเขาไมทําหนาตาแบบนั้นหรอก  

หนูวาไมนาใหฉายได เพราะอาจมีคนลอกเลียนแบบ” 
(ด.ญ. พลอยไพลิน ภิญโญโภคิน) 

 
“เจเปนกระเทย แตงตวัเหมือนผูหญิง ทรงผมก็เหมือน ทาทางก็เหมือน  

ชอบทําเสียงแหลมๆ จีบปากจีบคอดวย” 
(ด.ญ. ธิติสุดา โคทนา) 

 
“กระเทยจะแตงตัวเปนผูหญิงเลย ดูภายนอกก็เหน็แลวคะ หนวูาเจเปนอยูแลว เพราะชอบทําทาทาง

เหมือนผูหญิง อีกอยางคําวาเจเนี่ยไวเรียกผูหญิง” 
(ด.ญ. พรนภา เขียมอ่ิม) 

 
 
 



 

 

147 

(3)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศหญิงจากตัวละคร 
 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับภาพของตัวละครหญิงในเรื่อง “รักแปดพันเกา” ทั้งใน

แงที่ดี และไมดี เชน รูปราง หนาตา การแตงกาย บุคลิก โดยกลุมตัวอยางใหความเห็นผูหญิงที่ดีตอง
แตงตัวเรียบรอย สุภาพ ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายของลักษณะตางๆ และแยกแยะ
ไดวาการกระทําแบบใดดี และไมดี และจะไมทําตามในสิ่งที่ไมดี 

 
“หนูไมชอบพลอย เพราะเปนผูหญิงไมดี แตงตัวโป นิสัยก็ไมดี แยงแฟนคนอื่น  

ไมอยากใหมาเลนเลยคะ” (ด.ญ. ศศิตา บัวแดง) 
 

“ทรายแตงตัวสวย ผมสวย แตชอบทําหนาดุ แลวก็ขี้บน เลยทําให “ทัศน”  
ไปยุงกับผูหญิงคนอ่ืนแทน” (ด.ญ. พรรษกร เลิศสุดคะนึง) 

 
“หนาตาสวย นารัก หุนดี แตงตัวเรียบรอย ไมโป พูดจาไพเราะ”  

(ด.ญ. ฐิติภรณ จันทรธานี) 
 

“ผูหญิงควรเรียบรอย ราเริง มีจิตใจด ีเพราะใครๆ ก็ชอบแบบนี้ เปนทีย่อมรับของสังคมดวย” 
(ด.ญ. ภัทธิรา ไววอง) 

 
“ตองรูจักรักนวลสงวนตวั อยามีอะไรกับผูชายกอนแตงงาน เดี๋ยวเหมือนฟา ไมดีเลย  

เพราะคนอื่นจะประณามวาเปนคนไมด”ี 
(ด.ญ. กุลชา คาขาย) 
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(4)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศชายจากตัวละคร 
 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับภาพของตัวละครชายในเรื่อง “รักแปดพันเกา” ทั้งใน

แงที่ดี และไมดี เชน รูปราง หนาตา การใชความรุนแรง เจาชู รักเดียวใจเดียว ซ่ึงกลุมตัวอยาง
สามารถตีความความหมายของลักษณะตางๆ ไดวาสิ่งใดดี และไมดี และจะไมทําตามในสิ่งที่ไมดี 

 
 “ทัศนนิสัยไมดี เจาชู เพราะตัวเองมีแฟนแลว แตไปยุงกบัคนอื่นอีก”  

(ด.ญ. ธิติสุดา โคทนา) 
 

“ทรงพลนิสัยไมดี เปนผูชายรังแกผูหญิง นากลัว ไมควรนํามาฉาย เพราะลามก” 
 (ด.ญ. กานตสินี แซตั้ง) 

 
“อิทธิ์หนาตาหลอ แตงตัวดี เปนสุภาพบุรุษ ใหเกียรติผูหญิง รักเดยีวใจเดียว”  

(ด.ญ. พรนภา เขียมอ่ิม) 
 

“หนูชอบอิทธิ์ เพราะเปนสภุาพบุรุษ แลวกจ็ิตใจดี ชอบชวยเหลือนางเอก หัวเราะงายดวยคะ  
ดูแลวเปนตัวอยางที่ดีใหกับคนอื่นๆ ได” 

(ด.ญ. ฐิติภรณ จันทรธาน)ี 
 

“ผูชายที่ดีตองไมรังแกผูหญิง แลวก็คนที่ออนแอกวาดวย ตองแข็งแรง เสียสละ ไมเจาชู  
เพราะไมอยางนั้นก็จะไมมใีครชอบ หาแฟนไมได” 

(ด.ญ. ธนพร สมบูรณ) 
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(5)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของ “อิทธ์ิ” 
และ “นุน” 

 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของตัวละครไดจากการ

กอด และลักษณะการพูดคุยกัน ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายดังกลาวไดวาการ
แสดงออกดังกลาวหมายความวา ตัวละครในเรื่องรักกัน และสถานท่ีที่จะแสดงออกถึงสิ่งเหลานี้ 
ก็ควรเปนที่สวนตัว มากกวาที่สาธารณะ ซ่ึงกลุมตัวอยางเห็นวาถายังไมแตงงานก็ไมควรกอดหรือ
แสดงความรักตอกัน 

 
“หนูดูจากการที่เขากอดกนัในหอง แลวก็นัง่คุยกัน เลยรูวาเขารักกัน และเปนแฟนกัน” 

 (ด.ญ. กานตสินี แซตั้ง) 
 

“ไมเหมาะสม เพราะยังไมไดแตงงานกนั ไมควรกอดกนั จับมือไดอยางเดียว” 
 (ด.ญ. พลอยไพลิน ภิญโญโภคิน) 

 
“ถามีการจับมือหรือกอดกนั ทําในหองของตัวเอง (ฉากในละคร) ดีกวาอยูขางนอก  

เพราะคนอื่นจะไดไมมองวาไมด”ี  
(ด.ญ. ธิติสุดา โคทนา) 

 
“การแสดงความรักไมนาจะตองกอดกันเลย เพราะวาเขายังไมไดแตงงานกัน  

คนอื่นมาเหน็จะวาไมดีได พอแมก็จะวาเอาได” 
(ด.ญ. พรรษกร เลิศสุดคะนึง) 

 
“หนูวาเขาแคทําในละครกท็ําได จะกอดหรือวาหอมแกมกันก็ได แตถาจริงๆ ก็ไมนาจะทํา  

เด็กๆ เหน็ก็อาจจะเอาไปทําบาง เพราะคิดวาไมมีใครวา ซ่ึงอาจจะเสียการเรียนได” 
(ด.ญ. ฐิติภรณ จันทรธานี) 
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(6)  การมีสวนรวมของพอ – แม หรือผูปกครองในขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศน 
 
กลุมตัวอยางมีการเปดรับชมสื่อโทรทัศนรวมกับพอ-แม โดยสวนใหญจะดูชวงเวลา

เย็น-ค่ํา ระหวางรับประทานอาหาร ทําใหมีการพูดคุยกันถึงเรื่องตางๆ ในรายการโทรทัศนที่รับชม
อยูเสมอ 

 
“หนูนั่งดูโทรทัศนกับพอ-แม แลวกน็องเวลากินขาว ถามภีาพอะไรไมด ีพอก็จะบอกวาเปนสิ่งที่ 

ไมดี หามเลยีนแบบ แลวก็เปลี่ยนชองไปเลยไมใหด ูบางทีก็เอามือปดตา”  
(ด.ญ. พรรษกร เลิศสุดคะนึง) 

 
“หนูตองดูพรอมแมคะ เพราะแมจะเปนคนเปดเองวาจะดอูะไร สวนใหญก็เปนละครคะ  

ดูจบถึงจะไปนอนได เวลามีภาพโปๆ แมก็จะเปลีย่นชอง บอกวาเด็กหามดู ไมด”ี 
(ด.ญ. ศศิตา บวัแดง) 

 
“สวนใหญจะดูกับพี่นองคะ พอกับแมจะอยูขางลาง หนูชอบนอนดูละครกับพี่ เพราะดเูร่ืองเดียวกัน 

พอมีภาพโป หรือฉากจูบกนัพี่ก็จะปดตาหนูบอกวาเปนเด็กเปนเล็ก  
ใหปดตาไว แตพี่หนูโตแลว ก็เลยดูได” 

(ด.ญ. กุลชา คาขาย) 
 

“หนูจะดูละครหลังจากอานหนังสือเสร็จแลว จะมาดูที่หองแม สวนพอไมคอยชอบดู  
แมจะชอบสอนเวลาดูละครไปก็จะบอกวาอะไรดี ไมดี อะไรที่ควรทําตามได อะไรทีไ่มควรทําตาม” 

(ด.ญ. ธิติสุดา โคทนา) 
 

“ที่บานหนูตองทําการบานใหเสร็จกอนถึงจะดูได แตถาเสาร- อาทิตย ดไูดทั้งวัน  
สวนใหญก็จะดูกับพอและแมเลยคะ ดูละครกับเกมโชว ถามีจูบกันแมจะปดตา  
แลวก็บอกวาเดี๋ยวเปนตากุงยิงหามดู แลวก็หามไปทําตาม เพราะยังเปนเด็กอยู” 

(ด.ญ. ธนพร สมบูรณ) 
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ผลจากการสนทนากลุม ผูวิจัยพบวา กลุมตัวอยางที่ 9 ซ่ึงเพศหญิงจากโรงเรียนสตรี และ
กลุมตัวอยางที่ 10 ซ่ึงเพศหญิงจากโรงเรียนสหศึกษา สามารถรับรูและระบุเพศของตัวละครได โดย
ดูจากลักษณะทางกายภาพที่ปรากฏ เชน รูปราง หนาตา น้ําเสียง การแตงกาย ช่ือของตัวละคร ทรง
ผม การกระทํา เปนตน โดยลักษณะดังกลาวเปนสิ่งที่ปรากฏใหเห็นอยางชัดเจนภายนอก 

 
กลุมตัวอยางเพศหญิงจากโรงเรียนสหศึกษาสามารถรับรูและตีความความหมายของกลุม

ผูรักเพศเดียวกันไดทั้งกลุมที่แสดงออกอยางชัดเจน เชน ตัวละคร “เจ” แตงตัวดวยเสื้อผา และสีสัน
ที่เหมือนผูหญิงใส ประกอบกับการทําผม และทาทางกระตุงกระติ้งที่แสดงออกอยางเปดเผยวาตน
เบี่ยงเบนไปทางเพศหญิง แมวารางกายจะยังเปนชายอยูก็ตาม และที่แสดงออกอยางไมชัดเจน เชน 
ตัวละคร “ที” และ “จอน” มีลักษณะการแตงตัว และการวางตัวเหมือนเพศชายโดยปกติทั่วไป แต
เมื่ออยูกัน 2 คน มีการแสดงออกถึงความรักที่มากกวาความเปนเพื่อน ในขณะที่กลุมตัวอยางเพศ
หญิงจากโรงเรียนสตรีสามารถรับรูและตีความความหมายของกลุมรักเพศเดียวกันไดเพียงกลุม 
ที่แสดงออกอยางชัดเจนเทานั้น นั่นคือ ตัวละครที่เปน “เจ” ที่แสดงออกมาจากลักษณะภายนอก 
ที่ชัดเจนมากกวา “ที” และ “จอน” แตทั้ง 2 กลุมตัวอยางใหความคิดเห็นวาพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม 
ผิดธรรมชาติ และไมสมควรนํามาแสดงใหเด็กชม เพราะถาเห็นบอยๆ อาจจะเกิดการเลียนแบบได 
เนื่องจากสังคมของกลุมตัวอยางเพศหญิงจากโรงเรียนสตรีและเพศหญิงจากโรงเรียนสหศึกษามี
ความแตกตางกัน โดยกลุมตัวอยางในโรงเรียนที่มีแตเพศเดียวกันจะมองกวาการกระทําของกลุมผู
รักเพศเดียวกัน เชน การกอด เปนพฤติกรรมปกติระหวางเพื่อนเพศเดียวกัน ในขณะที่กลุมตัวอยาง
ในโรงเรียนที่มีทั้งเพศชายและเพศหญิงสามารถรับรูวาพฤติกรรมดังกลาวของตัวละคร เปนการ
แสดงออกของกลุมผูรักเพศเดียวกัน 

 
การรับรูและตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนหญิงของกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม ไม

แตกตางกัน โดยมีการรับรูภาพความเปนเพศหญิงจากในตัวละครวาการกระทําดังกลาวของผูหญิง
แตละคนในละครจะสื่อถึงลักษณะนิสัยบางอยางของตัวละคร เชน  

 
- การแตงตัวและการกระทําของ “พลอย” แสดงวาเปนผูหญิงเซ็กซี่ ชอบยั่วยวน และไม

รูกาลเทศะ 
- การแตงตัวและการกระทําของ “นุน” แสดงวาเปนผูหญิงที่ดี เรียบรอย พูดจาสุภาพ 

และรักเดียวใจเดียว 
- การกระทําของ “ฟา” แสดงวาเปนผูหญิงที่ออนแอ เก็บกด และไมรักนวลสงวนตัว  
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จากการกระทําของตัวละครเพศหญิงในเรื่อง “รักแปดพันเกา” กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม 
สามารถสรุปไดวาลักษณะความเปนเพศหญิงที่ไดรับการยอมรับจากสังคมไทย คือ จะตองแตงตัว
เรียบรอย เหมาะกับกาลเทศะ และรักนวลสงวนตัว 

 
การรับรูและตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนชายของกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม ไม

แตกตางกัน โดยมีการรับรูภาพความเปนเพศชายจากในตัวละครวาการกระทําดังกลาวของผูชายแต
ละคนในละครจะสื่อถึงลักษณะนิสัยบางอยางของตัวละคร เชน 

 
- การแตงตัวและกระทําของ “ทัศน” แสดงถึงความเปนคนทันสมัย และเจาชู  
-   การกระทําของ “อิทธิ์” แสดงถึงความเปนคนสุภาพ และรักเดียวใจเดียว 
-   การกระทําของ “ทรงพล” แสดงถึงความเปนคนใจรอน ไมควบคุมตัวเอง ใชกําลัง

รังแกผูอ่ืน 
  

จากการกระทําของตัวละครเพศหญิงในเรื่อง “รักแปดพันเกา” กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม 
สามารถสรุปไดวาลักษณะความเปนเพศชายที่ไดรับการยอมรับจากสังคมไทย คือ ตองมีความเปน
สุภาพบุรุษ รักเดียวใจเดียว และไมใชความรุนแรงกับเพศหญิง 

 
กลุมตัวอยางทั้ง 2 สามารถรับรูไดวาการแสดงพฤติกรรมการจับมือ การกอด  

การหอมแกม และการหยอกลอของตัวละคร เปนการแสดงถึงความรักระหวางตัวละคร แตกลุม
ตัวอยางทั้ง 2 กลุม มีความคิดเห็นวาและการแสดงความรักของตัวละครที่มีการกอด การหอมแกม 
หรือจับมือกันเปนสิ่งที่ยอมรับได แตตองทําในสถานที่สวนตัว 

 
พอ-แม หรือผูปกครองของกลุมตัวอยางเพศหญิงจากโรงเรียนเขมะสิริอนุสรณจะมีสวน

รวมในการรับชมสื่อโทรทัศน โดยสวนใหญจะเลือกรายการที่จะใหรับชม และหากมีภาพการ
แสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสมก็จะใหคําแนะนํา หรือเปล่ียนสถานีทันที ในขณะที่พอ-แมของ
กลุมตัวอยางเพศหญิงจากโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษาเปดโอกาสใหกลุมตัวอยางไดเลือกรายการที่จะ
รับชมไดเอง แตหากมีภาพการแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสมก็จะคอยใหคําแนะนํา 

 
จากการสนทนากลุมผูวิจัยพบวา หากมีภาพการแสดงออกทางเพศที่ลอแหลมกลุม

ตัวอยางเพศหญิงจากโรงเรียนสตรีจะมีความกระตือรือรนที่จะดูมากกวากลุมตัวอยางเพศหญิงจาก
โรงเรียนสหศึกษาซึ่งจะมีทาทางเขินอาย และไมกลาดูแบบตรงๆ บางคนยกมือมาปดตา และเมื่อ
ผูวิจัยไดพูดคุยกับกลุมตัวอยางจากโรงเรียนสตรีพบวาเมื่อกลุมตัวอยางไดดูภาพเหลานี้จะเกิด
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ความรูสึกแปลกๆ ขึ้น โดยมีความรูสึกคลายปวดปสสาวะ ซ่ึงอารมณดังกลาวนาจะเปนความรูสึก
ทางเพศที่ เกิดขึ้น โดยที่กลุมตัวอยางเองไมรูตัววาเปนความรูสึกอะไร เนื่องจากในชวงการ
เจริญเติบโตของเพศหญิงจะเร็วกวาเพศชายในชวงอายุประมาณ 10-15 ป จึงทําใหเพศหญิงโตเปน
สาวเร็วกวา และเริ่มมีความรูสึกทางเพศเร็วกวาเพศชาย  
 
สรุป 
 

จากผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการ
แสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัยในรายการโทรทัศน ดวยวิธีสนทนากลุมพบวา ปจจัยที่มีผล
ตอการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัยในรายการ
โทรทัศน ไดแก เพศ อายุ และประเภทของโรงเรียน 

 
เด็กประถมวยัเพศชายจะมีการรับรู และยอมรับเกี่ยวกับพฤติกรรมการมีความสัมพันธ

กับผูหญิงหลายคนของตัวละครเพศชายได โดยใหเหตุผลวาผูชายมีสิทธิในการเลือกคูครอง 
เพราะยังไมไดแตงงาน ซ่ึงการกระทําดังกลาวเปนสิ่งที่ไมขัดตอวัฒนธรรมของสังคมไทย แตหาก
เปนการกระทําของเพศหญิงกลับมองวาเปนผูหญิงที่ไมดี สังคมไมยอมรับ ซ่ึงแสดงใหเห็นวา
สังคมยังคงใหความสําคัญกับเพศชายวาเปนเพศที่เหนือกวาเพศหญิง แมวาจะมีการประกาศวาเพศ
ชาย และหญิงมีสิทธิเทาเทียมกัน 

 
เด็กประถมวัยที่มีอายุมากขึ้น ประสบการณในการเรียนรูมากขึ้น จะสามารถรับรูและ

ตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงออกทางเพศไดมากกวาเดก็ประถมวัยที่มีอายุนอย
กวา เชน การรับรูพฤติกรรมการแสดงออกของกลุมผูรักเพศเดียวกัน โดยใหเหตุผลวาสังเกตจากสี
หนา แววตา การแสดงออกเวลาอยูดวยกัน ดนตรีประกอบฉาก เปนตน ถึงแมวาเมื่อมองผิวเผินจะ
มีการแตงตัว และวางตัวเหมือนผูชายปกติทั่วไป 

 
เด็กประถมวัยในโรงเรียนแตละประเภทมีความสามารถในการรับรู และการตีความ

ความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงออกทางเพศแตกตางกัน โดยในโรงเรียนชาย และ
โรงเรียนสตรี ไมสามารถแยกแยะพฤติกรรมการแสดงออกของกลุมผูรักเพศเดียวกันได จะมองวา
ทาทางการพูด สีหนา แววตา การกอดกัน หรือจับมือกัน ที่แสดงออกมานั้นเปนเพียงพฤติกรรม
ของเพื่อนสนิทเทานั้น 
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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยเร่ือง “การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศของ 
เด็กประถมวัยในรายการโทรทัศน” มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหการรับรูและการตีความความหมาย
เกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัยในรายการโทรทัศน พรอมทั้งคนหาปจจัยที่มีผล
ตอการรับรูและการตีความความหมายดังกลาว 

 
ในการวิจัย ผูวิจัยสุมเลือกกลุมตัวอยางในเด็กประถมชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 

จํานวน 420 คน จากโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนา
ศึกษา เพื่อตอบแบบสอบถามเบื้องตนเกี่ยวกับพฤติกรรมการเปดรับส่ือและการรับรูและการตีความ
ความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน แลวทําการวิเคราะหดวยโปรแกรม 
“SigmaPlot” เพื่อเปรียบเทียบขอมูลที่ไดจากการตอบแบบสอบถามเบื้องตนของกลุมตัวอยาง  

 
จากนั้นทําการสุมกลุมตัวอยางอีกจํานวน 100 คน เพื่อทําการสนทนากลุม (focus group) 

โดยอาศัยปจจัยดานเพศ อายุ รายไดของครอบครัวตอเดือน และประเภทของโรงเรียน เพื่อวิเคราะห
การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัยในรายการ
โทรทัศน พรอมทั้งคนหาปจจัยที่มีผลตอการรับรูและการตีความความหมายดังกลาว โดยผูวิจัยจะ
นําเสนอสรุปผลการวิจัย อภิปรายผล ขอเสนอแนะ และขอจํากัดการวิจัยตามลําดับ 

 
สรุปผลการวิจัย 
 
5.1  พฤติกรรมการเปดรับสื่อโทรทัศน 
 

ผลการวิเคราะหพฤติกรรมการเปดรับชมสื่อโทรทัศนของกลุมตัวอยางจํานวน 420 คน  
โดยใชโปรแกรม SigmaPlot สรุปไดวา กลุมตัวอยางจํานวน 420 คน จากโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 
โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา แบงเปนเพศชายจํานวน 203 คน และ 
เพศหญิงจํานวน 213 คน ซ่ึงกลุมตัวอยางทั้ง 2 เพศ มีการเลือกเปดรับส่ือประเภทโทรทัศนสูงที่สุด 
โดยเฉลี่ยวันละ 3-4 ชั่วโมง และชวงเวลาที่เปดรับเปนประจํา คือ เวลาเย็น หลังกลับจากโรงเรียน
จนถึงเวลากลางคืน 
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ประเภทรายการที่กลุมตัวอยางเลือกเปดรับมากที่ สุด  ไดแก  ละคร  และการตูน  
ซ่ึงมีความสัมพันธกับเพศของกลุมตัวอยาง โดยในเพศชายจะมีการเลือกเปดรับชมการตูนมากที่สุด 
ในขณะที่เพศหญิงเลือกเปดรับชมละครมากที่สุด และเด็กประถมศึกษาของโรงเรียนอัสสัมชัญ
ธนบุรี และโรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ จะมีการเลือกเปดรับชมรายการโทรทัศนหลากหลายกวา 
เด็กประถมศึกษาของโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา 

 
กิจกรรมที่ทําเปนประจําในขณะเปดรับชมสื่อโทรทัศน คือ การรับประทานอาหารเย็น 

ซ่ึงทําใหกลุมตัวอยางโดยสวนใหญมีโอกาสไดรับชมโทรทัศนพรอมกับพอ-แม หรือผูปกครอง 
ดังนั้น เมื่อมีภาพการแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสมในรายการโทรทัศน พอ-แม หรือผูปกครองจึง
สามารถใหคําแนะนําไดวาพฤติกรรมแบบใดเหมาะสมหรือไมเหมาะสม 

 
5.2  การรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการ
โทรทัศน  
 

5.2.1  เพศของตัวละคร 
 
เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ช้ันปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 

โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา ทั้งเพศชาย และเพศหญิง ทั้งหมดจํานวน 
จํานวน 100 คน สามารถระบุเพศของตัวละครหรือการตูนที่เปดรับชมได โดยมีการรับรูและตีความ
ความหมายของเพศของตัวละครไดจากลักษณะรูปราง หนาตา ทรงผม การแตงกาย น้ําเสียง ของตัว
ละคร เปนตน ซ่ึงเปนการบงบอกเพศหญิง หรือเพศชาย โดยใชมิติ  “เพศสรีระ (biological sex)” 
เปนเกณฑในการบงบอกเพศ ซ่ึงลักษณะดังกลาวเปนลักษณะที่ปรากฏอยูภายนอกสามารถเห็นได
อยางชัดเจน และงายที่สุด  

 
สรุปไดวาปจจัยเพศ อายุ สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว และประเภทของ

โรงเรียนไมมีผลตอการรับรูและการตีความความหมายเพศของตัวละคร 
 

5.2.2  การแสดงพฤติกรรมของกลุมรักเพศเดียวกัน 
 
กลุมตัวอยางทั้งเพศชาย และหญิงจากโรงเรียนสหศึกษาสามารถรับรูและตีความ

ความหมายของกลุมผูรักเพศเดียวกันไดทั้งกลุมที่แสดงออกอยางชัดเจน เชน การแตงกายหรือกิริยา
ทาทางเปนผูหญิง และกลุมที่แสดงออกอยางไมชัดเจน เชน การแตงกาย และกิริยาทาทางภายนอก
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เหมือนเพศหญิงหรือเพศชายโดยทั่วไป แตมีรสนิยมรักเพศเดียวกัน โดยกลุมตัวอยางสังเกตจาก
พฤติกรรมการแสดงออกของตัวละคร เชน ลักษณะของสีหนา แววตา ทาทาง การโอบกอด บท
สนทนา น้ําเสียง คําพูด การแตงกาย ฯลฯ โดยการกระทําดังกลาวเปนสวนหนึ่งของการแสดงออก
ซ่ึงเพศวิถี (sexuality) ของตัวละคร ซ่ึงไดแก พฤติกรรม ความพึงพอใจ หรือรสนิยมทางเพศของ
ละคร ในขณะที่กลุมตัวอยางจากโรงเรียนชาย และโรงเรียนสตรีสามารถระบุไดเพียงกลุมที่
แสดงออกอยางชัดเจนเทานั้น 

 
กลุมตัวอยางที่มีอายุแตกตางกันจะมีการรับรูและการตีความความหมายของกลุม 

ผูรักเพศเดียวกัน แตกตางกัน โดยในกลุมตัวอยางที่มีอายุ 11 ป สามารถแยกแยะลักษณะของกลุม 
ผูรักเพศเดียวกันไดทั้งที่มีการแสดงออกอยางชัดเจน และไมชัดเจน ในขณะที่กลุมตัวอยางที่มีอายุ 8 
ป สามารถการรับรูและการตีความความหมายของกลุมผูรักเพศเดียวกันไดเฉพาะกลุมที่มีการ
แสดงออกอยางชัดเจนเทานั้น ทั้งนี้ เนื่องจากกลุมตัวอยางที่มีอายุมากกวายอมมีประสบการณ และ
โอกาสในการพบเห็นภาพพฤติกรรมการแสดงออกของกลุมผูรักเพศเดียวกันไดมากกวาทั้งจากใน
ส่ือตางๆ และในชีวิตประจําวัน 

 
สรุปไดวาปจจัยอายุ และประเภทของโรงเรียน มีผลตอการรับรูและการตีความ

ความหมายของกลุมผูรักเพศเดียวกัน ในขณะที่ปจจัยเพศ และสถานภาพทางเศรษฐกิจของ
ครอบครัว ไมมีผลตอการรับรูและการตีความความหมายของกลุมผูรักเพศเดียวกัน 

 
5.2.3  ความเปนหญิงจากตัวละคร 

 
เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 

โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา ทั้งเพศชาย และเพศหญิง มีการรับรูภาพ
ความเปนเพศหญิง (gender) จากตัวละครใกลเคียงกันวาจะตองเปนผูหญิงที่ดีจะตองเรียบรอย  
ไมแตงตัวโป พูดจาสุภาพ ชางเอาใจ รักเดียวใจเดียว และรักนวลสงวนตัว โดยความเปนเพศหญิง
ดังกลาวถูกกําหนดโดยปจจัยทางวัฒนธรรม สังคมผานละคร เพื่อแสดงใหเห็นวาสังคมคาดหวัง 
ตอความเปนหญิงในแงมุมใด ซ่ึงจะมีผลตอความเชื่อ (belief) ทัศนคติ (attitude) มายาคติ (myth) 
รวมทั้งประเพณีปฏิบัติตางๆ ซ่ึงอาจจะทําใหกลายเปนบรรทัดฐานของสังคม (social norms) ในเรื่อง
ของความเปนหญิงและชาย 

 
สรุปไดวาปจจัยเพศ อายุ สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว และประเภทของ

โรงเรียนไมมีผลตอการรับรูและการตีความความหมายความเปนหญิงจากตัวละคร 



 

 

157 

5.2.4  ความเปนชายจากตัวละคร 
 
เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 

โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา ทั้งเพศชาย และเพศหญิงมีการรับรูภาพ
ความเปนเพศชาย (gender) จากตัวละครในลักษณะตางๆ ไดแก ความเปนสุภาพบุรุษ ไมใชความ
รุนแรงรังแกผูหญิง ความสัมพันธกับเพศตรงขาม โดยกลุมตัวอยางเพศชายจะมีการใหคุณคากับ
ความเปนเพศชายบางอยางแตกตางจากกลุมตัวอยางเพศหญิง เชน การมีความสัมพันธกับเพศหญิง
ไดหลายคน โดยกลุมตัวอยางเพศชายมองวาการกระทําดังกลาวสามารถทําได หากยังไมมีการ
แตงงาน ในขณะที่กลุมตัวอยางเพศหญิงมองวาไมควรกระทําไมวาจะแตงงานแลวหรือไมก็ตาม  

 
สรุปไดวาปจจัยเพศ มีผลตอการรับรูและการตีความความหมายความเปนชายจาก

ตัวละคร ในขณะที่ปจจัยอายุ สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว และประเภทของโรงเรียนไมมี
ผลตอการรับรูและการตีความความหมายความเปนชายจากตัวละคร 

 
5.2.5  การแสดงความรักในที่สาธารณะ 

 
เด็กประถมวัยในระดับชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียนอัสสัมชัญ

ธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา รอยละ 78.81 เคยพบเห็นและ 
มีการรับรูภาพการแสดงความรักในที่สาธารณะของตัวละครตางๆ  

 
กลุมตัวอยางทั้งเพศชาย และหญิงมีการรับรูภาพพฤติกรรมการแสดงความรักในที่

สาธารณะของตัวละครจากการโอบกอด หอมแกม จับมือ ในหางสรรพสินคา สถานที่ทํางาน และ
ริมถนน เปนตน โดยกลุมตัวอยางเพศชาย และกลุมตัวอยางที่มีอายุ 8 ป เห็นวาการแสดงความรักใน
ที่สาธารณะเปนส่ิงที่ยอมรับได แตควรทําในสถานที่สวนตัว และตองระวังไมใหแสดงมาก
จนเกินไป ในขณะที่กลุมตัวอยางเพศหญิง และกลุมตัวอยางที่มีอายุ 11 ป เห็นวาการแสดงออก
ดังกลาวเปนสิ่งที่ไมควรกระทํา โดยใหเหตุผลวาจะเปนตัวอยางที่ไมดีใหแกเด็กและเยาวชน อาจทํา
ใหเกิดการลอกเลียนแบบได  

 
สรุปไดวาปจจัยเพศ และอายุมีผลตอการรับรูและการตีความความหมายความเปน

ชายจากตัวละคร ในขณะที่ปจจัยสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว และประเภทของโรงเรียน
ไมมีผลตอการรับรูและการตีความความหมายความเปนชายจากตัวละคร 
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5.2.6  การมีสวนรวมของพอ-แม หรือผูปกครอง 
 

พอ-แม หรือผูปกครองของกลุมตัวอยาง จะมีสวนรวมในการรับชมสื่อโทรทัศน 
โดยสวนใหญจะเปนชวงเวลารับประทานอาหารเย็น ในบางครอบครัวพอ-แม หรือผูปกครองจะ
เปนคนเลือกรายการให แตบางครอบครัวกลุมตัวอยางสามารถเลือกรายการไดเอง และหากมีภาพ
การแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสมในรายการโทรทัศน พอ-แม หรือผูปกครองที่นั่งอยูดวยก็จะให
คําแนะนําทันที 
 
5.3  ปจจัยที่มผีลตอการรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศ
ในรายการโทรทัศน 
 

5.3.1  เพศ 
 

เด็กประถมวัยทั้งเพศชาย และเพศหญิง สามารถรับรูและระบุเพศของตัวละครได 
โดยใชเกณฑเกี่ยวกับมิติ “เพศสรีระ” ซ่ึงเปนลักษณะทางกายภาพที่ปรากฏอยูภายนอก เชน ทรงผม 
รูปราง หนาตา เสียง การแตงกาย เปนตน แตจะมีการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการ
แสดงออกทางเพศเกี่ยวกับ “เพศสภาพ” แตกตางกัน โดยในเด็กผูชายจะใหคุณคาของความเปนชาย
เหนือความเปนหญิง ซ่ึงจะสังเกตไดจากความคิดเห็นของกลุมเด็กผูชายเกี่ยวกับเพศสภาพของเพศ
ชายวา เปนเพศที่มีสิทธิในการเลือกคูครอง สามารถมีความสัมพันธกับเพศตรงขามไดมากกวา 1 คน 
ในขณะที่เพศหญิงไมสมควรกระทําพฤติกรรมดังกลาว นอกจากนี้ เด็กผูชายยังมีความคิดเห็น
เกี่ยวกับการแสดงความรักอยางเปดเผยวาเปนส่ิงที่สังคมยอมรับหากบุคคลนั้นๆ มีวฒุิภาวะมากพอ 
ในขณะที่เด็กผูหญิงจะถูกสอนใหรักนวลสงวนตัว และไมใหแสดงออกถึงความรักอยางเปดเผย 

 
จากขอสรุปดังกลาวแสดงใหเห็นวาสังคมในปจจุบันยังคงมีความเหลื่อมลํ้า

ระหวางเพศชาย และเพศหญิง โดยเด็กจะไดรับการซึมซับเกี่ยวกับคานิยม หรือวัฒนธรรมเกี่ยวกับ 
“เพศสภาพ” ที่สังคมประกอบสรางขึ้นมา 
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5.3.2  อายุ 
 

เด็กประถมวัยทั้งเพศชายและหญิงที่มีอายุ 8 ป และและอายุ 11 ป สามารถรับรูและ
ระบุเพศของตัวละครได โดยใชเกณฑเกี่ยวกับมิติ “เพศสรีระ” ซ่ึงเปนลักษณะทางกายภาพที่ปรากฏ
อยูภายนอก เชน รูปราง หนาตา น้ําเสียง การแตงกาย ชื่อของตัวละคร ทรงผม เปนตน ซ่ึงกลุมเด็ก
ประถมวัยที่มีอายุ 11 ป มีการรับรูเกี่ยวกับเพศในมิติ “เพศวิถี” ไดในเชิงลึกมากกวา โดยสามารถ
แยกแยะกลุมผูรักเพศเดียวกันไดทั้งที่มีการแสดงออกใหเห็นวาเปนกระเทยอยางชัดเจน เชน การ
แตงตัว ทรงผม การพูดจา ลักษณะทาทางที่นุมนิ่มเหมือนเพศหญิง และกลุมที่มีลักษณะภายนอก
เหมือนเพศปกติของตนทุกอยาง แตมีจิตใจที่รักเพศเดียวกัน ซ่ึงเชื่อวาการกระทําดังกลาวเปนส่ิงที่
ผิดไปจากธรรมชาติ และไมควรนํามาออกอากาศบอยเกินไป เนื่องจากจะเปนตัวอยางใหกับเด็กเล็ก
ที่มีโอกาสเปดรับชมเกดิพฤติกรรมการเลียนแบบได  

 
กลาวโดยสรุป คือ ความแตกตางของอายุมีผลทําใหประสบการณในการรับรูและ

การตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัยมีความแตกตางกัน โดยกลุม
เด็กที่อายุมากกวายอมมีประสบการณในการพบเห็นพฤติกรรมการแสดงออกของกลุมผูรักเพศ
เดียวกันไดมากกวาทั้งจากในสื่อตางๆ และในสังคมมากกวา ทําใหมีมุมมองเกี่ยวกับ “เพศวิถี”  
ในเชิงลึกไดดีกวา ซ่ึงพบวาในปจจุบันกลุมผูรักเพศเดียวกันในสังคมมีการแสดงออกอยางเปดเผย 
และไดรับการยอมรับจากสังคมมากขึ้น 
 

5.3.3  สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
เด็กประถมวัยทั้งเพศชายและหญิงที่ครอบครัวมีรายได 10,000 บาทตอเดือน และ

กลุมที่ครอบครัวมีรายได 30,000 บาทตอเดือน สามารถรับรูและระบุเพศของตัวละครได โดยใช
เกณฑเกี่ยวกับมิติ “เพศสรีระ” ซ่ึงเปนลักษณะทางกายภาพที่ปรากฏอยูภายนอก เชน รูปราง หนาตา 
น้ําเสียง การแตงกาย ชื่อของตัวละคร ทรงผม เปนตน และการรับรูและตีความความหมายเกี่ยวกับ
การแสดงออกทางเพศในมิติ “เพศสภาพ” และ “เพศวิถี” ไมมีความแตกตางกัน โดยใหคุณคาความ
เปนเพศหญิงที่ไดรับการยอมรับจากสังคมไทย คือ รักเดียวใจเดียว แตงตัวเรียบรอยถูกกาลเทศะ 
สุภาพ ออนโอน และรักนวลสงวนตัว ในขณะที่ความเปนชายที่ไดรับการยอมรับจากสังคมไทย คือ 
ตองมีความเปนสุภาพบุรุษ รักเดียวใจเดียว และไมใชความรุนแรงกับเพศหญิง นอกจากนี้  
ยังสามารถแยกแยะกลุมผูรักเพศเดียวกันไดทั้งที่มีการแสดงออกใหเห็นวาเปนกระเทยอยางชัดเจน 
เชน การแตงตัว ทรงผม การพูดจา ลักษณะทาทางที่นุมนิ่มเหมือนเพศหญิง และกลุมที่มีลักษณะ
ภายนอกเหมือนเพศปกติของตนทุกอยาง แตมีจิตใจที่รักเพศเดียวกัน ซ่ึงเชื่อวาการกระทําดังกลาว
เปนสิ่งที่ผิดไปจากธรรมชาติ 



 

 

160 

ปจจัยสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัวไมมีผลตอการรับรูและตีความ
ความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในมิติ “เพศสรีระ” “เพศสภาพ” และ “เพศวิถี” ทั้งนี้
เนื่องจากรายไดของครอบครัวไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยยะสําคัญ  

 
5.3.4  ประเภทโรงเรียน 

 
เด็กประถมวัยจากโรงเรียนชาย โรงเรียนสตรี และโรงเรียนสหศึกษา สามารถรับรู

และระบุเพศของตัวละครได โดยใชเกณฑเกี่ยวกับมิติ “เพศสรีระ” ซ่ึงเปนลักษณะทางกายภาพ 
ที่ปรากฏอยูภายนอก เชน รูปราง หนาตา น้ําเสียง การแตงกาย ช่ือของตัวละคร ทรงผม การกระทํา 
เปนตน แตจะมีการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศเกี่ยวกับ “เพศวิถี” 
แตกตางกัน โดยเด็กประถมที่มีสภาพแวดลอมอยูแตในกลุมเพศเดียวกัน ไดแก เด็กประถมจาก
โรงเรียนชาย และโรงเรียนสตรี ไมสามารถแยกแยะกลุมผูรักเพศเดียวกันที่มีลักษณะภายนอก
เหมือนเพศปกติของตนทุกอยาง แตมีจิตใจที่รักเพศเดียวกัน แตจะสามารถแยกแยะไดเฉพาะกลุมผู
รักเพศเดียวกันที่มีการแสดงออกใหเห็นวาเปนกระเทยอยางชัดเจน โดยสังเกตจากการแตงตัว  
ทรงผม การพูดจา ลักษณะทาทางที่นุมนิ่มเหมือนเพศหญิง ในขณะที่เด็กประถมที่มาจากโรงเรียน
สหศึกษาจะสามารถแยกแยะไดทั้ง 2 แบบ  

 
โดยสรุปคือ ปจจัยประเภทโรงเรียนมีผลตอการรับรูและการตีความความหมาย

เกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในมิติ “เพศวิถี” ทั้งนี้ เนื่องจากเด็กประถมที่มีเพื่อนตางเพศจะมีการ
เรียนรูเกี่ยวกับบทบาททางเพศของเพศตรงขามไปพรอมๆ กับการเรียนรูบทบาทของเพศตนเอง จึง
ทําใหสามารถเขาใจไดแตละเพศควรจะมีวิถีการกระทําอยางไร ในขณะที่เด็กประถมที่มีแตเพื่อน
เพศเดียวกันจะมีการสรางความเขาใจเกี่ยวกับ “เพศสภาพ” และ “เพศวิถี” ของตนไดอยางแนน
แฟนมากขึ้น 
 

จากการวิเคราะหปจจัยดานประชากรศาสตรทั้ง 4 ปจจัย ไดแก เพศ อายุ สถานภาพของ
ครอบครัว และประเภทของโรงเรียน สรุปไดวาเด็กประถมวัยมีการรับรูและการตีความความหมาย
เกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศไมแตกตางจากผูใหญ โดยเด็กจะคอยๆ เรียนรู และซึมซับเกี่ยวกับ
สถานภาพและบทบาทของแตละเพศจากสิ่งที่อยูรอบตัว ทั้งพอ-แม ครู เพื่อน และโดยเฉพาะสื่อ ซ่ึง
เปรียบเปนสังคมเสมือนในเด็กไดเรียนรูวาในขณะนั้นๆ สังคมมีการกําหนดบทบาทและสถานภาพ
ทางเพศของคนในสังคมไปในทิศทางใด และมีแนวโนมเปนอยางไร เพื่อสรางอัตลักษณทางเพศ
เฉพาะในแตละบุคคลใหเปนที่ยอมรับในสังคม โดยจะแสดงออกทั้ง 3 มิติ ไดแก เพศสรีระ เพศ
ภาวะ และเพศวิถี  
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อภิปรายผลการวิจัย 
 

การอบรมบมเพาะในเด็กและเยาวชนจะเกิดมาจากองคประกอบ 3 สวน คือ พอแม 
โรงเรียน และส่ือ ซ่ึงการรับรูจาก 3 สวนที่ประสานออกมาเปนความคิดของเด็กนั้นจะมีกรอบอางอิง 
(frame of reference) ที่ประกอบสรางใหเกิดเปนการรับรู และการตีความความหมายในเด็กแตละคน 
ดังนั้น เด็กที่ถูกปลูกฝง หรืออบรมบมเพาะที่แตกตางกัน จะมีการรับรู และการตีความความหมาย 
ที่แตกตางกัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

การขัดเกลาทางเพศในเด็กและเยาวชนเริ่มตนเกิดขึ้นจากพอแม ครอบครัว และโรงเรียน 
โดยคุณลักษณะของแตละเพศที่ปรากฏไมใช ส่ิงที่ เกิดขึ้นตามธรรมชาติ แตไดถูกสรางขึ้น 
โดยผานกระบวนการขัดเกลาทางสังคมที่ซับซอน และซึมซับเขาไปเปนสวนหนึ่งของความเปน
ตัวตนของคนในสังคม ความเปนเพศเปนตัวกําหนดความเปนตัวตน ทักษะ และความสัมพันธที่มี
ตอผูอ่ืนของคนในแตละเพศ กระบวนการขัดเกลาทางเพศจะเริ่มตั้งแตเด็กเกิด ในชวงที่ยังเปนเด็ก
ออนอาจจะยังไมแตกตางกันนักในการเลี้ยงดูของทั้งสองเพศ 

 
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (2547) ภายใตโครงการวิจัยพฒันาการแบบองครวม

ของเด็กไทย ไดสํารวจกิจกรรมที่กลุมตัวอยางวัย 6-18 ป ทําในเวลาวาง พบวา กลุมตัวอยางอายุ  
6-<13 ป เกือบทั้งหมดใชเวลาวางในการดูโทรทัศนหรือซีดี รองมาคือ อานหนังสือเรียน ออกกําลัง
กาย ไปเที่ยวเลนกับเพื่อน ฯลฯ 

 
จากขอมูลดังกลาวและผลการวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการวิจัยพบวา ส่ือโทรทัศนเปนสื่อ

ที่ใกลชิดกับเด็กและเยาวชนมาก โดยเด็กประถมวัยใชเวลารับชมโทรทัศนเฉลี่ยวันละ 3-4 ช่ัวโมง 
เพื่อเสพสิ่งตางๆ ที่ส่ือนําเสนอ ไมวาจะอยูในความดูแลของผูปกครองหรือไม ดังนั้น การรับส่ือที่มี
ภาพการแสดงออกทางเพศบอยๆ ยังจะสงผลใหเด็กและเยาวชนมีการพัฒนาความเชื่อและบรรทัด

เด็กประถมวัย 

โรงเรียน 

พอแม 

สื่อ 
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ฐานทางวัฒนธรรมเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศทั้งในดานบวกและดานลบ เชน การเขาใจใน
ลักษณะเพศ และบทบาทของความเปนชายและความเปนหญิงที่ไดรับการยอมรับจากสังคม ความ
เชื่อเกี่ยวกับพฤติกรรมทางเพศของคนสวนใหญในสังคม หรือแมแตความเชื่อวาเพศสัมพันธไมมี
ความสัมพันธตอสถานภาพการแตงงาน 

 
จากทฤษฎีจิตวิเคราะหของ Freud (อางถึงในสุชา จันทนเอม 2541) กลาววาเด็กวัยเรียน

จะอยูในชวงอายุ 6-12 ป โดยเด็กในวัยนี้จะเนนการเรียนรูทางดานวิชาการ การเลน การแขงขัน  
เด็กจะอยูนอกบาน และตองการการยอมรับบุคคลนอกบานมากขึ้น เด็กจะเริ่มมีการเลียนแบบ
พฤติกรรมตางๆ ของผูใหญมากขึ้น และมีการรับรูความเปนจริงทางสังคมมากขึ้น รูจักเวลา รูจักการ
คิดในใจ เร่ิมยอมรับกฎเกณฑ การทํางานเปนกลุม และชวยเหลือบุคคลอื่นมากขึ้น 

  
ทฤษฎีการเรียนรูในเรื่องบทบาททางเพศ ไดแก ทฤษฎีการวางเงื่อนไขดําเนินการ 

(operant conditioning) ซ่ึงเปนวิธีที่ใชในเรื่องการฝกเรื่องตางๆ โดยพอ-แม หรือผูปกครองของ 
กลุมตัวอยางจะมีการแนะนําเกี่ยวกับภาพการแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสม โดยวางเงื่อนไง
เกี่ยวกับการทําโทษ เพี่อไมใหกลุมตัวอยางเกิดพฤติกรรมการเลียนแบบในทางที่ไมดี ซ่ึงในบางครั้ง
เด็กอาจจะไมตองเรียนรูทุกอยางดวยพฤติกรรมของตนเองตามทฤษฎีนี้ เด็กจะใชวิธีสังเกตวา
ลักษณะทางเพศ และบทบาททางเพศมีพฤติกรรมใดของตัวละครที่ไดรับการยอมรับจากสังคม 
จากนั้นจะนํามาเปนแบบอยาง โดยพฤติกรรมดังกลาวเปนการเรียนรูสังคม (social learning) 

 
จากผลการวิเคราะหเกี่ยวกับการรับรูเพศของเด็กประถมวัยทําใหทราบวาในขณะที่ยังเล็ก 

ความเขาใจเรื่องเพศหญิงและเพศชายจะยังเปนลักษณะรูปธรรม กลาวคือ เด็กจะมีความเขาใจจาก
ลักษณะของรูปราง เครื่องแตงกาย ทรงผม ฯลฯ และจะคอยๆ มีความเขาใจมากขึ้นตามอายุที่เพิ่มขึ้น 
ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีการรูคิด (cognitive-developmental theory) (อางถึงในสุชา จันทนเอม 2541) 
ที่กลาววาการเรียนรูเร่ิมเกิดขึ้นมาตั้งแตยังเปนเด็กเล็ก โดยเด็กอายุ 3 ป จะเรียนรูวาตัวเองเปนเพศ
อะไร แตจะยังไมมีความเขาใจวาเพศไมมีการเปลี่ยนแปลง โดยจะเขาใจวาหากตนไวผมยาวก็จะเปน
ผูหญิง แตถาตัดผมสั้นก็จะเปนผูชาย หรือหากนุงกระโปรงจะเปนผูหญิง แตถานุงกางเกงจะเปน
ผูชาย จนกระทั่งเมื่ออายุ 7 ป จึงจะเริ่มมีความเขาใจและรูจักคิดเรื่องความไมเปล่ียนแปลงของเพศ  

 
การรับรู เปนกระบวนการหนึ่งที่ทําใหคนเราเขาใจสิ่งเราใดสิ่งเราหนึ่งที่ปรากฏ 

กับประสาทสัมผัสสวนใดสวนหนึ่งของเรา การรับสัมผัสเปนเพียงขอมูลดิบ แตขอสรุปที่ไดจาก
กระบวนการรวบรวมขอมูลดิบทั้งหมดจากอวัยวะรับสัมผัสเขาดวยกันนั้นเปนการรับรู นอกจากนี้ 
ยังเปนสิ่งที่กําหนดความตองการ แรงจูงใจ และทัศนคติของผูรับสารดวย ดังนั้น เมื่อเด็กประถมวัย
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เปดรับชมรายการโทรทัศนรายการหนึ่งจะเริ่มจากการรับขอมูลตางๆ จากภาพที่ปรากฏผาน
ประสาทสัมผัสทางตา และหู จากนั้นจึงผานกระบวนการรวบรวมและประมวลผลจากสมอง  
โดยเด็กประถมวัยแตละคนจะมีการรับรูและตีความความหมายเกี่ยวกับภาพที่ปรากฏแตกตางกัน 
เนื่องจากแตละบุคคลมีกระบวนการทางดานบริบททางสังคมที่แตกตางกัน อีกทั้งความแตกตาง 
ในเร่ืองของการรับรูไมไดขึ้นอยูกับลักษณะของสิ่งเราที่มาในรูปแบบของสารเทานั้น แตขึ้นอยูกับ
ความสัมพันธกับสิ่งเราภายนอกกับสิ่งแวดลอมตางๆ รอบตัว รวมถึงเงื่อนไขในแตละบุคคลอีกดวย  

 
Condry & Freud (อางถึงในเบญจมาศ เบ็ญจพรกุลพงศ, 2544) กลาววา “มนุษยสามารถ

รับรูไดจากประสาทสัมผัสหลายทาง แตการรับรูที่เรียกไดวามีผลตอความเขาใจและการจดจํามาก
ที่สุด คือ การรับรูภาพ (visual perception) ดังนั้น รูปแบบและเนื้อหาของรายการโทรทัศนจะมีผล
ตอการเรียนรูทางสังคมของเด็กประถมวัยเปนอยางมาก โดยเด็กประถมวัยจากโรงเรียนอัสสัมชัญ
ธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา มีการรับรูลักษณะของเพศชาย และ
เพศหญิงที่ปรากฏแลวนํามาเชื่อมโยงกับความเปนจริงที่อยูในสังคม  เชน  ภาพผูชายที่มี
ความสัมพันธกับผูหญิงหลายคนในขณะที่ยังไมไดแตงงาน โดยแตละกลุมตัวอยางจะมีการรับรู
แตกตางกัน บางกลุมพบเห็นการกระทําดังกลาวในสังคม ก็จะมองวาการกระทําดังกลาวเปนเรื่อง
ปกติ แตในขณะที่บางกลุมมองวาเปนการกระทําที่ผิด และไมสมควรทําตาม ทั้งนี้ ขึ้นกับปจจัยดาน
เพศ อายุ รายไดของครอบครัวตอเดือน และประเภทของโรงเรียนของแตละคน 

 
การรับรูเรื่องการแสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัยสามารถแบงได 3 มิติ (อางอึงใน

วิลาสินี, 2546) ไดแก เพศสรีระ (biological sex) เพศภาวะ/เพศสภาพ/ความเปนเพศ (gender) และ
เพศวิถี (sexuality) โดยเด็กประถมวัยสามารถรับรูเพศของตัวละครได โดยอาศัย “เพศสรีระ”  
ซ่ึงเปนการบงบอกวาเปนเพศหญิง หรือเพศชาย โดยปจจัยที่เปนไปตามธรรมชาติ ไมสามารถ
เปลี่ยนแปลงได เชน หนาตา รูปราง ทรงผม การแตงกาย และเพศหญิงเทานั้นที่สามารถตั้งครรภ 
และคลอดบุตรได  

 
เด็กประถมวัยสามารถรับรูความเปนเพศ (gender) ของตัวละครจากพฤติกรรมตางๆ ที่ตัว

ละครแสดงออกมา เชน ผูชายในสังคมไทยจะตองเปนสุภาพบุรุษ ใหเกียรติผูหญิง ไมใชอํานาจ
รังแกผูหญิง ไมเจาชู สวนผูหญิงในสังคมไทยจะตองเรียบรอย พูดจาไพเราะ แตงตัวสุภาพ ออนโยน 
และชางเอาใจ ซ่ึงความเปนเพศดังกลาวถูกกําหนดโดยปจจัยทางวัฒนธรรม สังคม และอื่นๆ 
ถายทอดผานบทบาทของตัวละคร ซ่ึงเปรียบเสมือนการจําลองสังคมในแตละยุคสมัย เพราะละคร
ในแตละชวงเวลาก็จะสอดคลองกับวัฒนธรรม และกระแสของสังคมในชวงนั้น 
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การแสดงบทบาทความเปนเพศชาย และเพศหญิงดังกลาว ทําใหสังคมเกิดความคาดหวัง
ตอความเปนหญิงและชายในแงมุมเฉพาะตางๆ และมีสวนกําหนดความเชื่อ (belief) ทัศนคติ 
(attitude) มายาคติ (myth) รวมทั้งประเพณีปฏิบัติตางๆ ที่ถูกทําใหกลายเปนบรรทัดฐานของสังคม 
(social norms) ในเรื่องของความเปนหญิงและชาย 

 
 ส่ิงเหลานี้เปนความคาดหวังที่สังคมมีตอความเปนหญิงความเปนชายของคนในสังคม 

หากพฤติกรรมใดที่ไมเปนไปตามที่วัฒนธรรมสังคมกําหนดไวจะถูกตําหนิ หรือติฉินนินทาจาก
สังคมได เชน ผูชายที่ใชกําลังรังแกผูหญิง หรือการมีความสัมพันธกับผูหญิงหลายคนพรอมกัน  
ทั้งที่แตงงานแลวและยังไมไดแตงงาน หรือถาผูหญิงคนใดเปนผูเกี้ยวพาราสีผูชายกอนผูหญิงคนนัน้
จะถูกไมไดรับการยอมรับจากสังคม 

 
แตปจจุบันละครหลายเรื่องไดสอดแทรกคานิยมผิดใหแกเด็กและเยาวชน เชน คานิยม 

ที่ฝายชายสามารถมีคูรักไดหลายคนในเวลาเดียวกัน เพื่อแสดงบทบาทในฐานะ “ลูกผูชาย” และ
คานิยมที่ฝายหญิงยอมรับการมีเพศสัมพันธกับฝายชายกอนการแตงงาน ซ่ึงสิ่งเหลานี้เปนเรื่อง 
ที่นาเปนหวงอยางยิ่ง หากเด็กและเยาวชนมีการซึบซับอยูบอยครั้งจะมองวาการกระทําดังกลาวเปน
เร่ืองที่สังคมใหการยอมรับ และอาจเกิดพฤติกรรมการลอกเลียนแบบได 

 
ทั้งนี้ ความเปนชายและความเปนหญิงที่ตองปฏิบัติตามวัฒนธรรมที่สังคมกําหนด จะ

แปรเปลี่ยนไปตามเวลาและสถานที่ กลาวคือ ความเปนหญิงความเปนชายในยุคสมัยหนึ่งอาจ 
ไมเปนความเปนหญิงความเปนชายในอีกยุคสมัยหนึ่ง เชน สังคมไทยในอดีต ผูหญิงในชนชั้นกลาง
หรือชนช้ันสูงถูกคาดหวังใหอยูอยูกับบาน ดูแลครอบครัว การทํางานนอกบานถือวาไมมีเกียรติ  
แตจากสภาวะเศรษฐกิจปจจุบัน การทํางานนอกบานของผูหญิงเปนเรื่องปกติ และในบางสวนถือ
เปนความจําเปนของครอบครัว ซ่ึงตองเปลี่ยนแปลงเพื่อความอยูรอด แตถึงแมวาผูหญิงจะตอง
ออกไปทํางานมากขึ้น แตกิจกรรมการดูแลบานเรือน และสมาชิกภายในครอบครัวก็ยังคงเปน
บทบาทที่เปนของเพศหญิง โดยเฉพาะอยางยิ่งในกลุมผูหญิงชนชั้นกลาง 

 
ความเปนเพศ เปนความคิดรวบยอดที่แตกตางจากเรื่องบทบาททางเพศ เพราะความเปน

เพศไมไดหมายถึงเพียงแบบแผนที่แสดงออกถึงความสัมพันธของความเปนเพศ เชน บทบาทในการ
ดูแลลูกเปนของผูหญิง บทบาทในการทํางานหาเลี้ยงครอบครัวเปนของผูชาย แตยังมีความสัมพันธ
ในแงมุมอ่ืนๆ ที่ไมไดถูกสะทอนออกมาในเรื่องของบทบาท เชน ผูหญิงรูสึกวาดอยกวาชาย 
ตองการพึ่งพิงผูชาย และตองการมีผูชายในชีวิตเพื่อทําใหชีวิตมีความสมบูรณขึ้น ส่ิงเหลานี้ลวนเปน
ความหมายของความเปนเพศทั้งสิ้น 
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เด็กประถมวัยสามารถรับรูเกี่ยวกับแสดงออกเกี่ยวกับรสนิยมทางเพศ ความปรารถนา 
ความพึงพอใจในเรื่องเพศ การแสดงทาทีที่เกี่ยวกับเรื่องเพศ โดยสามารถรับรูพฤติกรรมของกลุมที่
รักเพศเดียวกันจากทาทาง การโอบกอด คําพูด การแสดงสีหนา แววตา และความเหมาะสมของ
สถาบันครอบครัวที่ถูกตองตามกฎระเบียบและวัฒนธรรมของสังคม โดยการรับรูดังกลาวเปนสวน
หนึ่งของ “เพศวิถี (sexuality)” ซ่ึงจะรวมถึงระบบความคิดความเชื่อเร่ืองเพศ เปนกระบวนการทาง
สังคมและวัฒนธรรมที่กําหนด จัดการ กํากับ ควบคุม รวมทั้งการ และการสรางจินตนาการ 
ที่เกี่ยวกับเรื่องเพศ ไปจนถึงการออกกฎเกณฑ ระเบียบกฎหมายตางๆ ที่มาควบคุมหรือกํากับดูแล
เร่ืองเพศของคนในสังคม ถาจะกลาวอีกนัยหนึ่งก็คือ วิถีทางเพศของคนทั้งในระดับปจเจกบุคคล
และในระดับสังคม ซ่ึงโดยทั่วไปแลวสังคมจะมีการสรางบรรทัดฐานชุดหนึ่งที่ยอมรับหรือ 
ใหความชอบธรรมกับเพศวิถีที่กําหนดขึ้นเทานั้น 

 
วิธีการปฏิบัติที่เกี่ยวกับความปรารถนาทางเพศ ซ่ึงในแตละสังคมนั้นความปรารถนาทาง

เพศของปจเจกบุคคลเปนมากกวาพฤติกรรมตามธรรมชาติ กลาวคือ จะรวมถึงความปรารถนาที่ดี 
ที่เหมาะสม การเกี้ยวพาราสี มโนนึกเกี่ยวกับนางและชายในอุดมคติ ฯลฯ ความปรารถนาทางเพศ
เปนเรื่องของการสรางความหมายทางสังคม เปนเปาหมายของการควบคุมทางสังคมและการเมือง 
เปนพื้นที่ของการยอมจํานน และการตอสูในระดับปจเจก ดังนั้น เพศวิถีจึงเปนสิ่งที่ซับซอน 

 
วิถีทางเพศของปจเจกบุคคล จะถูกควบคุมโดยหลากหลายวิธีขึ้นกับกาลเทศะ บริบท และ

ความนิยมของสังคมนั้นๆ วาความสัมพันธแบบใดเปนสิ่งที่เหมาะสม ดีงาม และควรเชิดชูใหเปน
สถานบันที่รัฐใหการรับรอง ซ่ึงอาจจะจําแนกประเภทของเพศวิถีไดโดยอาศัยเกณฑตอไปนี้ เพศวิถี
อาจจะกอใหเกิดการสืบพันธุ และเพศวิถีที่ไมอาจจะกอใหเกิดการสืบพันธุ ประเภทของวัตถุแหง
เสนหา การใชความรุนแรง และปจจัยทางอายุ ชนชั้น ชาติพันธุ เศรษฐกิจ การเมือง และสังคม 

 
เด็กประถมวัยสามารถตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศที่ปรากฏ 

ในรายการโทรทัศนที่รับชมได โดยสามารถตีความไดวาพฤติกรรมตางๆ ที่รับชมไปนั้น เปน
พฤติกรรมที่ดี หรือไม บางครั้งก็ไดรับการแนะนําจากพอ-แม หรือผูปกครองที่นั่งชมอยูดวย เชน 
พฤติกรรมการแตงตัวเซ็กซ่ี และการแสดงทาทางยั่วยวนของตัวละคร ซ่ึงกลุมตัวอยางจะสามารถ
บอกไดวาเปนพฤติกรรมที่ไมควรทํา โดยจะสามารถตีความไดมากนอยเพียงใด จะขึ้นกับเพศ อายุ 
และประเภทโรงเรียน ซ่ึง Charles Osgood (อางถึงในกิตติ กันภัย, 2548) ไดกลาวถึงทฤษฎีการ
ตีความหมายสาร (message interpretation) วาปจเจกบุคคลมีปฏิกิริยาตอบสนองตอส่ิงเราใน
ส่ิงแวดลอม ซ่ึงเปนความสัมพันธแบบสิ่งเรา (stimulus) – ตอบสนอง (response) เขาเชื่อวา
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ความสัมพันธในลักษณะ S-R นี้ เปนปจจัยที่ทําใหเกิดความหมาย ซ่ึงเปนเรื่องภายในเปนเรื่องการ
ตอบสนองของจิตใจตอส่ิงเรา  

 
ความคิดเชื่อมโยง ระหวางสิ่งเรากับการตอบสนองที่เกิดขึ้นจริงๆ นั้น ซับซอนมาก  

โดยความหมายในใจสามารถแบงออกไดเปน 2 สวน คือ การตอบสนองภายใน และสิ่งเราภาย 
ใน กระบวนการที่เกิดเปนลูกโซจึงประกอบดวย 

 
 (1) สิ่งเรากายภาพ → (2) การตอบสนองภายใน → (3) สิ่งเราภายใน → (4) การตอบสนองออกไปสูภายนอก 

 
เชน เมื่อเด็กประถมรับชม (1) ภาพการแสดงความรักในที่สาธารณะ ซ่ึงถือเปนสิ่งเรา

กายภาพ จากนั้นเกิด (2) การประมวลกับความคิด ประสบการณเกิดการตอบสนองภายใน และหาก
เด็กประถมคนนั้นเคยเห็น (3) พอ-แมหอมแกมกันเปนประจํา ก็จะนําไปสู (4) การตีความ
ความหมายดังกลาววาเปนเรื่องปกติ ธรรมดาที่สามารถทําได แตหากไมเคยเห็นมากอนก็จะตีความ
ความหมายดังกลาววาเปนเรื่องที่ไมเหมาะสม และไมควรกระทํา 

 
จากผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการ

แสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัยในรายการโทรทัศน พบวา ปจจัยที่มีผลตอการรับรูและการ
ตีความความหมายเกี่ยวกับเรื่องดังกลาว ไดแก เพศ อายุ และประเภทของโรงเรียน ซ่ึงจะเห็นไดวา
เด็กประถมวัยมีการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในมิติของ “เพศ
สรีระ” ไดเหมือนกันหมด แตจะมีความแตกตางในเชิงลึกเมื่อมีภาพการแสดงออกทางเพศในมติขิอง 
“เพศสภาพ” และ  “เพศวิถี”  

 
เด็กประถมวัยมีการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศไม

แตกตางจากผูใหญ โดยเด็กจะคอยๆ เรียนรู และซึมซับเกี่ยวกับสถานภาพและบทบาทของแตละ
เพศจากสิ่งที่อยูรอบตัว ทั้งพอ-แม ครู เพื่อน และสื่อ โดยเฉพาะสื่อโทรทัศน ซ่ึงมีความใกลชิดกับ
เด็กมากกวาสื่ออ่ืนๆ และเปรียบเปนสังคมเสมือนใหเด็กไดเรียนรู เพื่อสรางอัตลักษณทางเพศของ
ตนเองใหมีความชัดเจนมากขึ้น ดังนั้น หากมีการปฏิวัติ “วัฒนธรรมทีวี” เสียใหมใหสรางสรรค ก็
สามารถสรางคุณประโยชนตอการเรียนรูเด็กและเยาวชนไดไมนอยเชนกัน เนื่องจากสื่อโทรทศันถือ
ไดวาเปนส่ือที่ชวยใหเด็กเกิดการพัฒนาความคิดไดเปนอยางดี และยังสามารถสรางใหเกิดความ
สนุกสนานและมีสาระไปพรอมกัน 
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ขอเสนอแนะ 
 

1. ส่ือโทรทัศนเปนส่ือหนึ่งที่ไดรับความนิยมจากกลุมผูรับสารที่เปนเด็กและเยาวชน
คอนขางมาก ดังนั้น การนําเสนอเนื้อหาของรายการควรคํานึงถึงเด็กและเยาวชนใหมาก เนื่องจากวัย
เด็กจะเปนชวงที่มีการเรียนรู และจดจําไดดี หากมีการเปดรับภาพการแสดงออกทางเพศที่ไม
เหมาะสมเปนประจํา อาจจะเกิดการซึมซับภาพดังกลาว และเขาใจวาเปนสิ่งที่คนในสังคมยอมรับ 
และปฏิบัติกัน 

 
2. ในการรับชมสื่อโทรทัศน พอ-แม หรือผูปกครองควรมีโอกาสรวมอยูดวย และหากมี

การนําเสนอภาพการแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสม ควรแนะนําใหแกเด็กและเยาวชน เพื่อให
ความเขาใจที่ถูกตอง โดยเด็กจะสามารถเรียนรูจากพฤติกรรมตางๆ วาสิ่งใดเปนสิ่งที่ดี ถูกตอง และ
ส่ิงใดที่ไมดี ไมควรนําไปเปนแบบอยาง 

 
3. การวิจัยฉบับนี้ยังมีตัวแปรที่นาสนใจ ไดแก ศาสนา และระดับการศึกษาซึ่งนาจะมีผล

ตอการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัยในรายการ
โทรทัศน ซ่ึงผูวิจัยยังไมไดทําการศึกษา เนื่องจากขอจํากัดบางอยาง เชน ระยะเวลาในการทําการวจิยั 
และกลุมตัวอยางที่ไดสุมมานั้นนับถือศาสนาพุทธมากกวา 97% จึงทําใหไมสามารถเปรียบเทียบ 
กับศาสนาอื่นๆ ได 

 
ขอจํากัดการวิจัย 
 

1. การวิจัยคร้ังนี้เปนการเลือกศึกษาเฉพาะกลุมตัวอยางที่เปนเด็กประถมวัยในเขต
กรุงเทพมหานครเทานั้น 

 
2. การเลือกกลุมตัวอยางดานปจจัยรายไดของครอบครัวตอเดือนไมแตกตางกันมากนัก 

(รายไดของครอบครัว 10,000 บาท และรายไดของครอบครัว 30,000 บาท)  
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แบบสอบถาม 
เร่ือง “การรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัยเก่ียวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน” 

สวนหนึ่งในวทิยานิพนธ คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 

ขอมูลประชากรศาสตร 
 

ชื่อ………………………..………………............……นามสกุล………………………...........……………………................. 
 

 ชาย   หญิง 
 

อายุ…………….......ป ชั้น………....………. โรงเรียน……………………………......…......................................... 
 

จํานวนพี่นองภายในครอบครัว……………………คน    ศาสนา………………………………………………….…………… 
 

รายไดของครอบครัวตอเดือน 
 ต่ํากวา 10,000 บาทตอเดือน  10,001-20,000 บาทตอเดือน 
 20,001-30,000 บาทตอเดือน  มากกวา 30,000 บาทตอเดือน 

 

สถานที่ติดตอ..........................................................................เบอรโทร....................................................................................... 
 

ขอมูลพฤติกรรมการเปดรับสื่อ 
1. ส่ือที่เปดรับเปนประจํา 

 

 วิทย ุ  โทรทัศน  หนังสือพมิพ  อินเตอรเน็ต  อ่ืนๆ ระบ…ุ……….……… 
 

2. ชวงเวลาในการเปดรับสื่อโทรทัศนเปนประจํา 
 เชา  กลางวัน   เยน็   กลางคืน  อ่ืนๆ ระบ…ุ……….……… 

 

3. จํานวนชั่วโมงในการเปดรับสื่อโทรทัศนตอวัน 
 1-2 ชั่วโมงตอวัน  3-4 ชั่วโมงตอวัน  5-6 ช่ัวโมงตอวัน  มากกวา 6 ช่ัวโมงตอวัน 

 

4. ประเภทรายการที่เปดรับชมมากที่สุด 
 ละคร  การตูน   ขาว  สารคดี  กีฬา  เกมโชว/ทอรคโชว  วาไรตี ้

 

5. รายการที่เปดรบัชมเปนประจํา 
5.1 ชื่อรายการ..............................................................................ชอง….…..................เวลา............................................น. 
 

5.2 ชื่อรายการ..............................................................................ชอง….…..................เวลา............................................น. 
 

5.3 ชื่อรายการ..............................................................................ชอง….…..................เวลา............................................น. 
 

 

6. กิจกรรมที่ทําขณะเปดรับสื่อโทรทัศน 
  การบาน  อานหนังสือ  รับประทานอาหาร  อ่ืนๆ ระบ…ุ………….. 
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ขอมูลเก่ียวกับการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน 
1. คุณสามารถระบุเพศของตัวละครหรือตัวการตูนที่ไดรับชมไดหรือไม 

 ได  โดยดูจาก…………………………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………………………………... 

 ไมได  
 ไมแนใจ 

 

2. คุณคิดวาบทบาทเดนของเพศชายที่ปรากฏอยูในละครปจจุบันไดแกอะไรบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 มีความคลองแคลวและมัน่ใจในตวัเองสูง  เปนสุภาพบุรุษ 
 มีการศึกษาสูง/ประสบความสําเร็จในหนาที่การงาน  กาวราว/เอาแตใจตวัเอง/กดขี่เพศหญิง 

  มีอํานาจ/เปนผูนําในสังคม  ออนแอ/ตองพึ่งพาเพศหญิง   
  แตงตวัทันสมัย  หนาตาหลอ/รูปรางดี   
  รักเดยีวใจเดียว  สามารถมีความสัมพันธกับเพศหญิงหลายคน 
  อ่ืนๆ ระบ…ุ……………………………………………………………………………………………………………. 
 

3. จากขอ 2 คุณคิดอยางไรกับการนําเสนอภาพบทบาทของเพศชายดังกลาว 
  เหมาะสม เพราะ……………………………………………………………………………………………... …... 
  ไมเหมาะสม เพราะ…………………………………………………………………………………………….......... 
 

4. คุณคิดวาบทบาทเดนของเพศหญิงที่ปรากฏอยูในละครในปจจุบันไดแกอะไรบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  มีความคลองแคลวและมัน่ใจในตวัเองสูง  เรียบรอย/เปนแมบานแมเรือน 
  มีการศึกษาสูง/ประสบความสําเร็จในหนาที่การงาน  กาวราว/เอาแตใจตวัเอง 
  มีอํานาจ/เปนผูนําในสังคม  ออนแอ/ตองพึ่งพาเพศชาย 
  แตงตวัทันสมัย/เซ็กซี่  หนาตาสวย/รูปรางด ี
  รักเดยีวใจเดียว  สามารถมีความสัมพันธกับเพศชายหลายคน 
  อ่ืนๆ ระบ…ุ…………………………………………………………………………………………………………… 
 

5. จากขอ 4 คุณคิดอยางไรกับการนําเสนอภาพบทบาทของเพศหญิงดังกลาว 
  เหมาะสม เพราะ……………………………………………………………………………………………... …... 
  ไมเหมาะสม เพราะ…………………………………………………………………………………………….......... 
 

6. คุณเคยเห็นภาพตัวละครชายแสดงพฤติกรรมวามีอํานาจความเปนชายเหนือตัวละครหญิงบางหรือไม 
  เคย  เชน………………….……………………………………………………………………………………... 

 ……………………………………………………………………………………………………………... 
 ไมเคย 
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7. จากขอ 6 คุณคิดอยางไรเมื่อเห็นภาพตัวละครชายแสดงพฤติกรรมดังกลาว 
  เหมาะสม เพราะ……………………………………………………………………………………………... …... 
  ไมเหมาะสม เพราะ…………………………………………………………………………………………….......... 
 

8. คุณเคยเห็นภาพการแสดงความรักในที่สาธารณะของตัวละครตางๆ หรือไม 
  เคย  ไมเคย 
 

9. จากขอ 8 คุณมีความคิดอยางไรกับพฤติกรรมดังกลาว 
  เหมาะสม   ไมเหมาะสม 
 

10. คุณสามารถระบุไดหรือไมวาตัวละครใดมีลักษณะของกลุมผูรักเพศเดยีวกัน 
 ได  โดยดูจาก…………………………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………………………………... 
 ไมได  

  ไมแนใจ 
 

11. จากขอ 10 คุณคิดอยางไรกับพฤติกรรมดังกลาว 
  เหมาะสม เพราะ……………………………………………………………………………………………... …... 
  ไมเหมาะสม เพราะ…………………………………………………………………………………………….......... 
 

12. คุณคิดวาการกระทําเกีย่วกับเรื่องเพศในรายการโทรทัศนหมายถึงอะไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………... 
 
 

13. โดยสวนใหญขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศนในแตละวันมีพอ-แม หรือผูปกครองนั่งอยูดวยหรือไม 
 มี   ไมม ี

 
 

14. หากมีภาพการแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสมในรายการโทรทัศนพอ-แม หรือผูปกครองไดใหคําแนะนําบางหรอืไม 
 แนะนํา โดยใหแนะนําวา………………………………………………………………………………………….... 

 ……………………………………………………………………………………………………………... 
 ไมไดแนะนํา 
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ประเด็นคําถามกลุมสนทนา 
เร่ือง “การรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัยเก่ียวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน” 

ตัวอยางละครเรื่อง “รักแปดพันเกา” 
สวนหนึ่งในวทิยานิพนธ คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 
1. สามารถระบุเพศของตัวละครตางๆ ในเรื่องไดหรือไม และใชเกณฑใดในการระบุความ

แตกตางของเพศชาย และเพศหญิง  
2. สามารถรับรูไดหรือไมวาความสัมพันธระหวาง “ที” และ “จอน” เปนอยางไร ถาระบุวา

เปนกลุมผูรักเพศเดียวกัน จะรับรูไดอยางไร 
3. มีความคิดเห็นอยางไรกับการแตงตัวและพฤติกรรมของ “พลอย” และเมื่อมีโอกาสจะ

แตงตัวในลักษณะดังกลาวหรือไม เพราะเหตุใด 
4. มีความคิดเห็นอยางไรกับเหตุการณที่ “ทัศน” ซ่ึงเปนแฟนกับ “ทราย” แตกลับไปมี

ความสัมพันธกับ “พลอย” โดยเปนสาเหตุใหทั้ง 2 คน ตองทะเลาะกัน 
5. ถาเปน “ทัศน” จะทําพฤติกรรมดังกลาวหรือไม 
6. มีความคิดเห็นอยางไรกับ “ฟา” ที่มีลูกโดยที่ยังไมไดแตงงาน และคิดวาบทบาทการเลี้ยงดู

ลูกจําเปนตองเปนของเพศหญิงหรือไม 
7. มีความคิดเห็นอยางไรกับพฤติกรรมของ “ทรงพล” ที่เมาแลวใชกําลังกระทํากับ “ฟา”  
8. “อิทธิ์” มีลักษณะพฤติกรรมการวางตัว และคิดวาควรนําเปนตัวอยางหรือไม อยางไร 
9. “นุน” มีลักษณะพฤติกรรมการวางตัว และคิดวาควรนําเปนตัวอยางหรือไม อยางไร 
10. มีความคิดเห็นอยางไรกับพฤติกรรมการแสดงความรักของ “อิทธิ์” และ “นุน” 
11. ขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศนในแตละวันมีพอ-แม หรือผูปกครองนั่งอยูดวยหรือไม 
12. สามารถเลือกรายการที่ตองการรับชมเองหรือไม 
13. หากมีภาพการแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสมในรายการโทรทัศน พอ-แม หรือผูปกครอง

ไดใหคําแนะนําบางหรือไม 
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ภาคผนวก ข 
ขอมูลจากแบบสอบถาม  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ตารางผนวกที่ 1 เปรียบเทียบขอมูลดานประชากรศาสตรของเด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และ 
โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา 

โรงเรียนชาย 
(โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี) 

โรงเรียนหญิง 
(โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ) 

โรงเรียนสหศึกษา 
(โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา) 

ป.4 ป.5 ป.6 
 ลําดับ 

ป.4 ป.5 ป.6 ป.4 ป.5 ป.6 
ช ญ ช ญ ช ญ 

1 เพศ             40   41   43   

 ชาย 51 52 44 - - - 18 - 18 - 20 - 

 หญิง - - - 49 51 49 - 22 - 23 - 23 

2 อายุ                         

 8 ป 2 - - 1 - - 1 1 - - - - 

 9 ป 37 1 1 38 - - 11 12 1 1 - - 

 10 ป 12 32 - 10 39 4 5 9 9 14 - - 

 11 ป - 18 30 - 12 31 1 - 5 7 8 15 

 12 ป - 1 13 - - 14 - - 3 1 11 8 

 14 ป - - - - - - - - - - 1 - 

3 จํานวนพี่นองในครอบครัว (นับรวมตัวเอง)                         
 1 คน 18 23 18 13 20 13 1 5 5 9 6 9 
 2 คน 20 7 15 18 15 19 7 11 2 11 5 8 
 3 คน 10 8 2 7 8 8 3 3 5 3 3 4 
 ตั้งแต 4 คนขึ้นไป 3 14 9 11 8 9 7 3 6 - 6 2 
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ตารางผนวกที่ 1 เปรียบเทียบขอมูลดานประชากรศาสตรของเด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และ 

โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา (ตอ) 
 

โรงเรียนชาย 
(โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี) 

โรงเรียนหญิง 
(โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ) 

โรงเรียนสหศกึษา 
(โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา) 

ป.4 ป.5 ป.6 
ลําดับ ขอมูลดานประชากรศาสตร 

ป.4 ป.5 ป.6 ป.4 ป.5 ป.6 
ช ญ ช ญ ช ญ 

4 ศาสนา                         

 พุทธ 47 51 43 49 48 49 18 22 17 23 20 23 

 คริสต 2 1 1 - - - - - 1 - - - 

 ไมระบุ 2 - - - 3 - - - - - - - 

5 รายไดของครอบครัวตอเดือน                         

 ต่ํากวา 10,000 บาทตอเดือน 6 3 - 6 1 3 5 6 10 9 1 10 
 10,001-20,000 บาทตอเดือน 13 15 5 18 12 12 5 9 3 4 10 6 
 20,001-30,000 บาทตอเดือน 14 8 6 15 20 16 5 5 2 5 7 3 
 มากกวา 30,000 บาทตอเดือน 18 26 33 10 18 18 3 2 3 5 2 4 
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ตารางผนวกที่ 2 เปรียบเทียบขอมูลดานพฤติกรรมการเปดรับสื่อของเด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 โรงรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศ

พัฒนาศึกษา  

โรงเรียนชาย 
(โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี) 

โรงเรียนหญิง 
(โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ) 

โรงเรียนสหศึกษา 
(โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา) 

ป.4 ป.5 ป.6 
ลําดับ ขอมูลดานพฤติกรรมการเปดรับสื่อ 

ป.4 ป.5 ป.6 ป.4 ป.5 ป.6 
ช ญ ช ญ ช ญ 

1 สื่อที่เปดรับเปนประจํา                         

 วิทยุ 3 1 1 3 2 4 1 - - - 1 1 

 โทรทัศน 45 47 36 32 39 37 16 21 18 19 17 19 

 หนังสือพิมพ 1 1 4 2 3 3 - 1 - 3 - 1 

 อินเตอรเน็ต 2 3 3 8 6 5 1 - - 1 2 2 

 อื่นๆ - - - 4 1 - - - - - - - 

2 ชวงเวลาในการเปดรับสื่อโทรทัศนเปนประจํา                         

 เชา 7 8 1 6 1 2 4 - 1 1 2 - 

 กลางวัน - 1 3 5 - 4 1 5 2 - 1 - 

 เย็น 31 21 23 23 33 30 10 10 14 16 12 16 

 กลางคืน 11 18 9 15 17 13 3 7 1 5 5 7 

 อื่นๆ 2 4 8 - - - - - - 1 - - 

3 จํานวนชั่วโมงในการเปดรับสื่อโทรทัศนตอวัน                         
 1-2 ชั่วโมง 20 16 8 22 13 5 3 6 3 9 1 1 
 3-4 ชั่วโมง 17 26 27 14 25 27 10 9 10 10 10 14 
 5-6 ชั่วโมง 10 8 3 6 10 11 4 3 3 2 4 4 
 มากกวา 6 ชั่วโมง 4 2 6 7 3 6 1 4 2 2 5 4 
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180 
ตารางผนวกที่ 2 เปรียบเทียบขอมูลดานพฤติกรรมการเปดรับสื่อของเด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศ

พัฒนาศึกษา (ตอ) 
 

โรงเรียนชาย 
(โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี) 

โรงเรียนหญิง 
(โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ) 

โรงเรียนสหศึกษา 
(โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา) 

ป.4 ป.5 ป.6 
ลําดับ ขอมูลดานพฤติกรรมการเปดรับสื่อ 

ป.4 ป.5 ป.6 ป.4 ป.5 ป.6 
ช ญ ช ญ ช ญ 

4 ประเภทรายการที่เปดรับชมเปนประจํา                         

 ละคร 14 16 3 24 19 16 7 16 2 15 8 18 

 การตูน 18 19 19 12 7 3 6 1 12 5 9 1 

 ขาว 6 1 8 6 9 13 4 3 1 - - 2 

 สารคดี 4 6 8 5 7 9 1 - 1 1 2 2 

 กีฬา 3 6 2 1 - 1 - - 2 - - - 

 เกมโชว/ทอลกโชว 3 3 4 1 9 5 - 2 - 1 1 - 

 วาไรตี้ 3 1 - - - 2 - - - 1 - - 

5 กิจกรรมที่ทําขณะเปดรับสื่อโทรทัศน                         

 การบาน 8 11 3 12 5 10 2 5 4 8 3 8 
 อานหนังสือ 10 11 5 5 9 2 - - - 2 5 1 
 รับประทานอาหาร 22 20 28 24 30 31 16 16 14 11 9 12 
 อื่นๆ 11 10 8 8 7 6 - 1 - 2 3 2 
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181 
ตารางผนวกที่ 3 เปรียบเทียบขอมูลดานการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนของเด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และอ 

ชั้นปที่ 6 โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา 
 

โรงเรียนชาย 
(โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี) 

โรงเรียนหญิง 
(โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ) 

โรงเรียนสหศึกษา 
(โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา) 

ป.4 ป.5 ป.6 
ลําดับ 

ขอมูลดานการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการ
แสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน 

ป.4 ป.5 ป.6 ป.4 ป.5 ป.6 
ช ญ ช ญ ช ญ 

1 การระบุเพศของตัวละครหรือตัวการตูนที่รับชม                         

 ได 36 33 35 22 42 39 11 18 15 20 16 18 

 ไมได 2 1 4 8 1 - 5 - 2 1 - - 

 ไมแนใจ 13 18 5 19 8 10 2 4 1 2 4 5 

2 บทบาทเดนของเพศชายที่ปรากฏอยูในละครปจจุบัน                         
 มีความคลองแคลวและมั่นใจในตัวเองสูง 34 31 35 35 37 25 9 11 9 10 10 9 
 เปนสุภาพบุรุษ 36 40 35 36 37 30 14 9 15 17 12 12 
 มีการศึกษาสูง/ประสบความสําเร็จในหนาที่การงาน 16 18 20 20 29 15 3 8 6 11 10 12 
 กาวราว/เอาแตใจตัวเอง/กดขี่เพศหญิง 5 10 10 11 18 28 4 5 3 4 7 6 
 มีอํานาจ/เปนผูนําในสังคม 10 13 22 16 14 11 3 2 5 4 5 5 
 ออนแอ/ตองพึ่งพาเพศหญิง 2 1 3 2 2 - 1 1 - 1 - 2 
 แตงตัวทันสมัย 10 21 14 19 24 16 5 8 3 10 4 11 
 หนาตาหลอ/รูปรางดี   34 30 26 29 40 37 11 12 13 15 12 15 
 รักเดียวใจเดียว  17 20 15 15 16 4 6 2 8 9 12 5 
 สามารถมีความสัมพันธกับเพศหญิงหลายคน 7 8 13 17 11 12 1 1 2 2 2 3 
 อื่นๆ 8 5 5 1 - 1 - 2 - 1 - - 
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182 
ตารางผนวกที่ 3 เปรียบเทียบขอมูลดานการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนของเด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และ 

ชั้นปที่ 6 โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา (ตอ) 
 

โรงเรียนชาย 
(โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี) 

โรงเรียนหญิง 
(โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ) 

โรงเรียนสหศึกษา 
(โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา) 

ป.4 ป.5 ป.6 
ลําดับ 

ขอมูลดานการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการ
แสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน 

ป.4 ป.5 ป.6 ป.4 ป.5 ป.6 
ช ญ ช ญ ช ญ 

3 ความคิดเกี่ยวกับการนําเสนอภาพบทบาทของเพศชาย 
ที่ปรากฏอยูในละครปจจุบัน   

                      

 เหมาะสม 43 43 32 37 37 32 12 16 17 21 15 14 

 ไมเหมาะสม 8 9 12 12 14 17 6 6 1 2 5 9 

4 บทบาทเดนของเพศหญิงที่ปรากฏอยูในละครในปจจุบัน                         

 มีความคลองแคลวและมั่นใจในตัวเองสูง 10 12 21 24 26 11 9 7 6 2 8 8 
 เรียบรอย/เปนแมบานแมเรือน 24 29 25 37 30 16 9 10 10 13 9 11 
 มีการศึกษาสูง/ประสบความสําเร็จในหนาที่การงาน 17 20 22 23 27 19 5 8 6 10 9 14 
 กาวราว/เอาแตใจตัวเอง 11 13 15 8 15 12 3 1 4 3 7 7 
 มีอํานาจ/เปนผูนําในสังคม 4 3 6 4 7 1 4 - 4 1 2 3 
 ออนแอ/ตองพึ่งพาเพศชาย 16 20 12 17 13 12 4 4 4 3 7 5 
 แตงตัวทันสมัย/เซ็กซี่ 17 31 26 26 38 38 9 11 7 11 11 15 
 หนาตาสวย/รูปรางดี 34 36 26 32 42 37 10 15 14 17 12 17 
 รักเดียวใจเดียว 13 19 21 17 15 8 4 3 6 12 6 4 
 สามารถมีความสัมพันธกับเพศชายหลายคน 9 9 8 14 9 8 5 1 1 2 2 3 
 อื่นๆ 4 3 3 - 1 1 - 2 - 1 - - 
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183 
ตารางผนวกที่ 3 เปรียบเทียบขอมูลดานการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนของเด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และ 

ชั้นปที่ 6 โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา (ตอ) 
 

โรงเรียนชาย 
(โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี) 

โรงเรียนหญิง 
(โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ) 

โรงเรียนสหศึกษา 
(โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา) 

ป.4 ป.5 ป.6 
ลําดับ 

ขอมูลดานการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการ
แสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน 

ป.4 ป.5 ป.6 ป.4 ป.5 ป.6 
ช ญ ช ญ ช ญ 

5 ความคิดเกี่ยวกับการนําเสนอภาพบทบาทของเพศหญิงที่
ปรากฏอยูในละครปจจุบัน   

    

  

                

 เหมาะสม 37 36 31 33 33 23 11 10 12 16 10 11 

 ไมเหมาะสม 14 16 13 16 18 26 7 12 6 7 10 12 

6 การพบเห็นภาพตัวละครชายแสดงพฤติกรรมวามีอํานาจความ
เปนชายเหนือตัวละครหญิง     

                    

 เคย 20 24 25 18 35 37 6 15 6 7 14 18 

 ไมเคย 31 28 19 31 16 12 12 7 12 16 6 5 

7 ความคิดเกี่ยวกับการนําเสนอภาพตัวละครชายที่แสดงพฤติกรรม
วามีอํานาจความเปนชายเหนือตัวละครหญิง         

      

  

  

  

  

  
 เหมาะสม 16 4 2 8 8 4 4 1 9 4 1 2 
 ไมเหมาะสม 35 48 42 41 43 45 14 21 9 19 19 21 
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184 
ตารางผนวกที่ 3 เปรียบเทียบขอมูลดานการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนของเด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และ 

ชั้นปที่ 6 โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา (ตอ) 
 

โรงเรียนชาย 
(โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี) 

โรงเรียนหญิง 
(โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ) 

โรงเรียนสหศึกษา 
(โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา) 

ป.4 ป.5 ป.6 
ลําดับ 

ขอมูลดานการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการ
แสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน 

ป.4 ป.5 ป.6 ป.4 ป.5 ป.6 
ช ญ ช ญ ช ญ 

8 การพบเห็นภาพการแสดงความรักในที่สาธารณะ 
ของตัวละครตางๆ   

                      

 เคย 35 46 42 35 41 41 10 14 13 15 19 20 

 ไมเคย 16 6 2 14 10 8 8 8 5 8 1 3 

9 ความคิดเกี่ยวกับการนําเสนอพฤติกรรมดังกลาว                         

 เหมาะสม 19 12 11 10 7 3 8 4 6 2 5 2 

 ไมเหมาะสม 32 40 33 39 44 46 10 18 12 21 15 21 

10 การระบุลักษณะของตัวละครที่แสดงวาเปนกลุมผูรักเพศเดียวกัน                         

 ได 13 12 9 9 16 14 6 3 4 4 12 13 

 ไมได 22 12 8 12 7 7 6 6 8 11 1 - 

 ไมแนใจ 16 28 27 28 28 28 6 13 6 8 7 10 

11 ความคิดเกี่ยวกับการนําเสนอพฤติกรรมดังกลาว                         
 เหมาะสม 6 2 3 2 9 3 1 1 6 3 3 1 
 ไมเหมาะสม 45 50 41 47 42 46 17 21 12 20 17 22 
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185 
ตารางผนวกที่ 3 เปรียบเทียบขอมูลดานการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนของเด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และ 

ชั้นปที่ 6 โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา (ตอ) 
 

โรงเรียนชาย 
(โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี) 

โรงเรียนหญิง 
(โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ) 

โรงเรียนสหศึกษา 
(โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา) 

ป.4 ป.5 ป.6 
ลําดับ 

ขอมูลดานการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการ
แสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน 

ป.4 ป.5 ป.6 ป.4 ป.5 ป.6 
ช ญ ช ญ ช ญ 

12 ขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศนในแตละวันมีพอ-แม หรือผูปกครองนั่ง
อยูดวย   

                      

 มี 43 40 41 38 41 42 18 16 17 19 11 21 

 ไมมี 8 12 3 11 10 7 - 6 1 4 9 2 

13 การมีสวนรวมของพอ-แม หรือผูปกครองหากมีภาพการ
แสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสมในรายการโทรทัศน   

  

    

      

  

      

  
 แนะนํา 25 36 32 30 43 41 11 16 13 17 12 22 
 ไมไดแนะนํา 26 16 12 19 8 8 7 6 5 6 8 1 
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ภาคผนวก ค 
รายละเอียดละครสําหรบัการสนทนากลุม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

187 

รายละเอียดละครตัวอยางที่นํามาเปดในกลุมตัวอยางไดรับชม 
 
ชื่อละคร รักแปดพันเกา ป 2 
สถานีออกอากาศ สถานีโทรทัศน ชอง 9 โมเดิรนไนน 
ชวงเวลาออกอากาศ ทุกวันอาทิตย เวล 18.00 น.  
ประเภทละคร ซิททูเอชั่น-ดรามา 
บทโทรทัศน ศุภกร เหรียญสุวรรณ 
 พิมพมาดา พัฒนอลงกรณ 
 ตรึงตา โฆษิตชัยมงคล 
 สกล วงษสินธุวิเสส 
กํากับการแสดง สิริวิทย อุปการ 
รายชื่อนักแสดง ภูธเนศ หงษมานพ รับบท อิทธิ์ 
 น้ําทิพย จงรัชตวิบูลย รับบท นุน 
 อรรถพร ธีมากร  รับบท แทน 
 อริศรา วงศชาลี  รับบท ฟา 
 ทรงสิทธิ์ รุงนพคุณศรี รับบท ทรงพล 
 ภูริ หิรัญพฤกษ รับบท ที 
 รุงเรือง อนันตยะ รับบท จอน 
 ณวัฒน กุลรัตนรักษ รับบท ทัศน 
 ไทนี่ โนแอล รับบท ทราย 
 ชนกวนัน วัชรคุณ รับบท พลอย 
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เร่ืองยอ 
หลังจากที่ อิทธิ์ และนุน คืนดีกัน ตางคนก็ตางรูวาขาดกันไมได ทั้งคูพยายามที่จะ

ดูแลทนุถนอมความรักนี้ไวใหดีที่สุด อิทธิ์พยายามชวยนุนแกปญหาเรื่อเงินที่ จิ๊บ ขโมยไป ซ่ึงความ
พยายามที่จะจับตัวจิ๊บใหไดนี่เอง ที่สรางปญหาหนาหนักใจตามมา แตปญหานี้กลับทําใหทั้งคูยิ่ง
รูสึกผูกพันและหวงใยกันมากขึ้น 

ในขณะที่นุนเองตองคอยมาชวย ทัศน แกปญหาเรื่องการกลับมาของ พลอย คนรัก
เกาที่ทําใหทัศนกับนุนตองเลิกกัน พลอยเขามาตีสนิทกับ ทราย เพราะตองการจะทําใหทรายกับ
ทัศนเลิกกันเหมือนอยางที่ตัวเองเคยทํากับนุน แตทรายรูไมเทาทันแผนการของพลอย ซํ้ายังไวใจ
พลอยอีก จะมีเพียงแตนุนเทานั้นที่รูเทาทันและพยายามขัดขวางการกระทําของพลอย จนทําให
ทรายเริ่มระแวงวานุนอาจจะมีใจใหกับทัศนอยู และนั่นก็คือชนวนสําคัญที่ทําใหแผนการของพลอย
เปนจริง ทัศนกับทรายจะตองผานอุปสรรคความรักครั้งนี้ไปใหได โดยใชความเชื่อมั่นในความรัก
เปนกุญแจสําคัญ 

ฟา พยายามจะรักษาความลับเรื่องพอของลูก ซ่ึงหมายถึง แทน ที่ตัวเองเคยโกหก
ไวตั้งแตแรก แตยิ่งพยายามเทาไหร ความรูสึกผิดในใจกลับยิ่งเพิ่มมากขึ้น อีกทั้งแทนที่อยูหองตรง
ขามก็มักจะมาคอยชวยดูแลลูก สวน ทรงพล ก็รักและดูแลลูกเปนอยางดี เลยทําใหฟายิ่งรูสึกผิด ทรง
พลพยายามขอใหฟายายไปอยูกับตัวเอง แตฟาก็ยังรูสึกผิดเรื่องแทนจึงไมอยากจะพรากลูกไปจาก
พออีก ฟาจึงปฏิเสธที่จะยายตามทรงพลออกไป ทําใหทรงพลและคนอื่นๆ โดยเฉพาะอิทธิ์ เร่ิมรูสึก
สงสัยในตัวฟา ฟาจึงตองทําทุกอยางเพื่อที่จะรักษาความลับนี้ไวกับตัวเองใหนานที่สุด และทําใหลูก
ที่กําลังปวยไดสบายและมีเงินไวรักษาตัว 

ที ไดรับการรักษาตัวอยางดีจนอาการปวยทางกายเริ่มดีขึ้น แตในเรื่องของความจํา 
ทีกลับยังจําอะไรไมไดเหมือนเดิม และพอของทีก็อยากใหทีลืมเรื่องของ จอน อยูแลวดวย เลย
พยายามกีดกันไมใหทีไดเจอกับจอน หากแตจอนและแมของทีกลับพยายามทําทุกอยางที่จะทําใหที
จําได กอนที่พอจะพากลับไปรักษาตัวที่อเมริกา ซ่ึงนั่งก็หมายความวาจอนอาจไมไดเจอทีอีกเลย 
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นางสาวอาศยา ศิริเอาทารย เกิดเมื่อวันที่ 21 กันยายน พ.ศ. 2521 กรุงเทพมหานคร 
สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี  วิทยาศาสตรบัณฑิต  สาขาชีววิทยา  คณะวิทยาศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหิดล ในปการศึกษา 2542 จากนั้นจึงไดเขาทํางานในตําแหนงผูชวยนักวิจัย ภาควิชา
จุลชีววิทยา คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล  

ป พ.ศ. 2544 เขาทํางานในตําแหนงผูประสานงาน (นิเทศสัมพันธ) สํานักงาน
พัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ จนกระทั่ง ป พ.ศ. 2546 และไดเขาศึกษาตอระดับ
ปริญญาโท นิเทศศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชาการสื่อสารมวลชน คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2547  

ปจจุบันดํารงตําแหนงผูจัดการสายงาน (สงเสริมภาพลักษณองคกร) สํานักงาน
นวัตกรรมแหงชาติ กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
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