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1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

การอาน  เปนเครื่องมือสําคัญในการเรียนรูและการดํารงชีวิตของคนในปจจุบัน  เพราะ  

การอานเปนการเพิ่มพูนประสบการณ ความรู ความคิด และวิจารณญาณ ใหมนุษยมีความงอกงาม

ทางวุฒิภาวะ วุฒิปญญา และความสามารถ   ดังที่ ฟรานซิส เบคอน (Francis Bacon) 

นักปราชญชาวอังกฤษไดกลาวไววา “การอานทําใหคนเปนคนโดยสมบูรณ” (Bacon, 1976 อางถงึใน

สมบัติ จําปาเงิน และสําเนียง มณีกาญจน, 2548: 231)   การอานจึงนับเปนกิจกรรมที่สําคัญยิ่ง 

ในชีวิตประจําวัน เพราะเปนสิ่งจําเปนและใหประโยชนแกมนุษยในทุกดานทุกโอกาส โดยเฉพาะ

อยางยิ่งในโลกยุคโลกาภิวัตนที่มีขอมูลขาวสารแพรหลายถึงกันอยางรวดเร็ว  ผูคนจึงตองแสวงหา

ความรูและติดตามขาวสาร  เพื่อใหสามารถดํารงตนในสังคมไดอยางเทาทันโลกโดยใชการอาน

เปนเครื่องมือ   ดังที่ ฉวีลักษณ บุญยะกาจน (2547: 22) กลาววา  “การอานมีความจําเปนตอชีวิต

ของคนในยุคปจจุบันยิ่งกวายุคที่ผานมา เพราะโลกปจจุบันเปนโลกที่เปลี่ยนแปลงไปทั้งดานวัตถุ 

วิทยาการ เทคโนโลยีและความนึกคิด   จึงจําเปนอยางยิ่งที่มนุษยเกิดมาในโลกปจจุบันตองสนใจ

การอาน  และตองอานเพื่อใหสามารถติดตามความเคลื่อนไหว ความกาวหนาตางๆ ใหทัน         

ตอเหตุการณที่เปลี่ยนไป”   
 

ยิ่งไปกวานั้น   การตอสูรุกรานกันของมนุษยยุคใหมจะใชขอมูล สติปญญา และคุณภาพ    

ของคนในชาติมากกวาการใชกําลังอาวุธเขาประหัตประหารกัน    ประเทศตางๆ ทั่วโลก โดยเฉพาะ

ประเทศที่กําลังพัฒนา จึงตองปลูกฝงใหคนมีนิสัยรักการอาน มีทักษะในการอาน และพัฒนา

วิธีการอานใหเปนนักอานที่ดี  เพราะนักอานที่ดีจะมีภูมิคุมกันการครอบงําทางปญญาและรูเทาทันคน  

สามารถนําเอาความรูความคิดตางๆ มาชวยในการแกปญหา สรางสรรคคุณภาพชีวิต และพัฒนา

ตนเองและสังคม  (มานพ  ศรีเทียม, 2545: 46)     
 

การอานจึงเปนรากฐานของการพัฒนาสังคม และการพัฒนาคนทุกอาชีพทุกวัย   

โดยเฉพาะอยางยิ่งผูที่กําลังศึกษาเลาเรียน  การเรียนวิชาตางๆ ทั้งในหองหรือนอกหองเรียน    

ลวนแตใชการอานเปนสื่อในการเรียนรู    กิจกรรมในสถานศึกษา  80-90 %   ตองอาศัยการอาน   

ซึ่งนักเรียนจะตองมีความสามารถในการอาน จึงจะรวมกิจกรรมในการเรียนการสอนไดเปนอยางดี 

(Unesco, 1972 อางถึงในไพพรรณ อินทนิล, 2546: 8)      และหากนักเรียนมีทักษะในการอานสูง
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ก็จะสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาอ่ืนๆ ดีไปดวย    (สุจริต เพียรชอบ และสายใจ        

อินทรัมพรรย, 2538: 136)   
 

นอกจากนี้ ในยุคของการปฏิรูปการศึกษา      การอานยังมีความสําคัญอยางมากในฐานะ

ที่เปนทักษะพื้นฐานของการศึกษาตลอดชีวิต และเปนพื้นฐานของการสรางสังคมแหงการเรียนรู     

ดังที่สุมิตร ฉัตรชลบุษย   ผูอํานวยการสถาบันสงเสริมและพัฒนาการอานการเขียน   ไดกลาวไววา  

“การจะเปนสังคมแหงการเรียนรู และสังคมฐานความรูได อยูที่คนในสังคมโดยสวนรวมจะตองมี

นิสัยรักการอานเปนสําคัญ ทั้งนี้เพราะการอานเปนเสมือนประตูแหงปญญาที่จะทาํใหมนษุยไดรับรู

และเรียนรูส่ิงตางๆ ไดอยางรวดเร็ว ผานประสบการณความคิด ความเห็น และทรรศนะจากภูมิปญญา

ของผูที่มีประสบการณมากอน”  (ฉวีลักษณ บุญยะกาจน, 2547: ไมมีเลขหนา)   ซึ่งคนในสังคม

สามารถใชตนทุนทางปญญาเหลานี้ เปนฐานความรูที่จะนําไปแขงขันกับนานาอารยะประเทศ    

ไดอยางภาคภูมิ 
 

การใหความสําคัญเกี่ยวกับการอานนั้นไดมีปรากฏในการดําเนินการตางๆ ทั้งระดับสากล

และระดับชาติ    โดยองคการสหประชาชาติไดเสนอใหประเทศสมาชิกทุกประเทศชวยกันรณรงค

ใหทุกคนในโลกนี้อานหนังสือใหออกทั้งหมดในป 2543    เพื่อใหบุคคลมีความสามารถในการอาน 

อันเปนทักษะเบื้องตนที่มนุษยทุกคนจําเปนตองใชในการดํารงชีวิตในปจจุบัน (ไพพรรณ อินทนิล, 

2546: 7-8)   
 

สหรัฐอเมริกาก็เปนอีกประเทศหนึ่งที่ใหความสําคัญกับการอานเปนอยางมาก เห็นไดจาก

นโยบายของรัฐบาลอเมริกัน ที่ประธานาธิบดี บิล คลินตัน แถลงตอสภาผูแทนราษฎรวาจะสราง

ผลสัมฤทธิ์ทางการอานใหสําเร็จใน 30 ป (พุฒิสาร อัคคะพู, 2544: 22)   นอกจากนี้ ในป

คริสตศักราช 2001  รัฐบาลอเมริกันยังไดออกพระราชบัญญัติ เพื่อใหโรงเรียนของแตละรัฐเนน

พัฒนาทักษะการอานแกนักเรียน  (“No Child Left Behind” Act)  เพื่อเตรียมความพรอมใน     

การทดสอบการอานระดับชาติ ซึ่งจะเริ่มทดสอบในปคริสตศักราช 2005 – 2006 โดยตั้งเปาหมายวา 

ภายใน  12 ป  นับจากการออกพระราชบัญญัตินี้    นักเรียนระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา

ทุกคนจะตองมีความสามารถดานการอานตามเกณฑที่แตละรัฐกําหนดไว  (Farris, 2004: 75)   

จึงถือไดวา การพัฒนาทักษะอานเปนจุดมุงหมายสําคัญประการหนึ่งของการจัดการศึกษา และ

การพัฒนาคุณภาพประชากรของสหรัฐอเมริกา 
 

ประเทศไทยก็ไดใหความสําคัญกับการอานมากเชนกัน โดยกระทรวงศึกษาธิการไดจัดทํา

โครงการ “ปแหงการสงเสริมการอานและการเรียนรู เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

สยามบรมราชกุมารี”  เนื่องในโอกาสที่ทรงเจริญพระชนมายุ 48 พรรษา ในป พ.ศ. 2546  เพื่อ
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กระตุนใหนักเรียน ครู ผูบริหาร พอแมผูปกครอง และประชาชน ตระหนักถึงความสําคัญของ    

การอานและการเรียนรู และมีมาตรการใหโรงเรียน เขตพื้นที่การศึกษาและชุมชน รวมกันสงเสริม

สนับสนุนและจัดกิจกรรมสงเสริมการอานทั้งในและนอกโรงเรียน เพื่อใหเด็ก เยาวชนและคนไทย

ตระหนักถึงความสําคัญและประโยชนของการอาน อันจะสงผลใหตนประสบความสําเร็จในชีวิต

ตอไป  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546) 
 

นอกจากนี้   กระทรวงศึกษาธิการ  ยังไดใหความสําคัญของทักษะการอาน โดยระบุไวใน

จุดหมายของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544   วาใหผูเรียนมีความคิดสรางสรรค  

ใฝรู   ใฝเรียน  รักการอาน  รักการเขียน  และรักการคนควา   และกําหนดใหการอานเปนหนึ่งใน 

สาระของกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย   คือ สาระที่ 1: การอาน   ซึ่งกําหนดมาตรฐานการเรียนรู

ใหผูเรียนนํากระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจ แกปญหาและสรางวิสัยทัศน

ในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน   นอกจากนี้ การวัดและประเมินผลการเรียนรูในหลักสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2544    ยังไดกําหนดเกณฑการผานชวงชั้นและการจบหลกัสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐาน  ใหผูเรียนตองผานการประเมินการอาน  คิด วิเคราะห เขียนใหไดตามเกณฑ

ที่สถานศึกษากําหนดในทุกชวงชั้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545)  ทั้งนี้  ทักษะการอานที่หลักสูตร

ไดใหความสําคัญมากก็คือ  ทักษะการอานเพื่อความเขาใจ   โดยไดระบุไวในมาตรฐานการเรียนรู

ชวงชั้นในชวงชั้นที่ 3 วา   “สามารถอานอยางมีสมรรถภาพและอานไดเร็วยิ่งขึ้น  เขาใจวงศัพท

กวางขวางขึ้น  เขาใจสํานวนโวหาร  การบรรยาย  การพรรณนา  อธิบาย อุปมาและสาธก  

สามารถใชบริบทการอาน  สรางความเขาใจในการอาน” 
 

ความเขาใจในการอานนั้น  เปนเปาหมายและเปนองคประกอบสําคัญที่สุดของการอาน

ทุกชนิด  เพราะการอานทุกระดับต้ังแตเร่ิมตน ผูอานจะตองสามารถเขาใจเรื่องราวที่อานได         

ถาผูอานไมเขาใจสิ่งที่ตนอานก็นับไดวาการอานนั้นไมประสบความสําเร็จ   ความเขาใจในการอาน

จึงเปนทักษะที่จําเปนและใชมากในชีวิตประจําวัน   เพราะเปนทักษะที่ใชในการแสวงหาความรู   

ทั้งในดานวิชาการ และความรูรอบตัว ที่จะนํามาใชพัฒนาตนเองอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 

(Souvignier and Mokhlesgerami, 2006: 69)   โดยเฉพาะอยางยิ่ง ผูที่อยูในวัยเรียน ดังที่ ดุก 

และเรโนลดส (Duke and Reynolds, 2005: 12) ไดกลาวไววา “การอานอยางเขาใจ จะทําให

นักเรียนมีโอกาสเรียนรูและทําความเขาใจเกี่ยวกับโลกตางๆ รอบตัว   และมีประสบการณที่จะ

เขาใจเรื่องราวตางๆ ไดดีข้ึน จากการทําความเขาใจบทอานหลากหลายแหลง  และหลากหลาย

มุมมองความคิด   ซึ่งจะสงผลใหนักเรียนสามารถนําความรูจากการอานไปบูรณาการกับความคิด

ของตนเอง   เกิดเปนความคิดใหมในการพัฒนาใหเกิดนวัตกรรมใหมๆ ข้ึนไปอีก”  
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แมวาหลักสูตรจะเนนความสําคัญของการอานเพื่อความเขาใจ  แตจากงานวิจัยของ    

ขวัญหทัย สมัครคุณ (2541: 7)  พบวา  การสอนอานเพื่อใหนักเรียนมีความสามารถในการอาน

เพื่อความเขาใจในระยะที่ผานมายังไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร ดังจะเห็นไดจากผลการ

ประเมินการศึกษานักเรียนไทย ตามโครงการประเมินผลทางการศึกษาของประเทศสมาชิกองคกร

การพัฒนาและความรวมมือทางเศรษฐกิจโออีซีดี (Organization for Economic Cooperation 

and Development) ระหวางป 2544-2546 ที่เนนประเมินดานการอาน  พบวานักเรียนไทย           

มีความรูและทักษะการอานต่ํากวาคาคะแนนเฉลี่ยที่โออีซีดีกําหนดไว   โดยนักเรียนไทยมีความรู

และทักษะการอานต่ํากวาระดับ 2 จาก 5 ระดับ ซึ่งแสดงใหเห็นวานักเรียนไทยมีทักษะการอาน

เพื่อความเขาใจในระดับตํ่ามาก (มติชน วันที่ 3 ก.ค. 2546: 1,10)     
 

นอกจากนี้     การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับการอานในวิชาภาษาไทยยังพบวา   นักเรียน

สวนใหญมีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจในระดับต่ํา ขาดความสนใจในการอาน        

ไมชอบอานขอความที่มีความยาวหรือเร่ืองที่ตองใชความพยายามมาก เพราะเห็นวายากและนาเบื่อ 

(วัชราภรณ สนองคุณ, 2534:12)  ยิ่งไปกวานั้น    นักเรียนยังไมไดรับการพัฒนาในเรื่อง

กระบวนการคิด   และสรุปความเรื่องที่อานไดไมครบถวนหรือไมตรงกับเร่ือง   อีกทั้งยังไมสามารถ

แกปญหาในการอานสารที่ยาก  หรือสารที่เกี่ยวของกับวิชาอื่นๆ โดยใชบริบทขางเคียง (สุนันทา 

มั่นเศรษฐวิทย, 2544: 46)   ซึ่งปญหาเหลานี้ จะเปนอุปสรรคตอการเรียนรูของนักเรียนเมื่อเรียนใน

ระดับสูงขึ้น ดังที่ สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย (2544, 46)  ไดกลาววา “ปญหาการอานเพื่อความเขาใจ

จะสะสมมากขึ้นเมื่อผูอานซึ่งเปนนักเรียนอยูในระดับชั้นสูงขึ้น ซึ่งจะมีผลตอการสรางเจตคติ

ทางดานลบของผูอาน   อีกทั้งยังเปนอุปสรรคตอการพัฒนาศักยภาพของนักเรียน”  
 

ปญหาที่เกิดขึ้นจากการอานเพื่อความเขาใจดังกลาว สาเหตุหนึ่งเกิดจากสภาพการสอนอาน

ในวิชาภาษาไทยในระยะที่ผานมายังไมไดผลเปนที่นาพอใจ ดังที่งานวิจัยของ จิราภรณ จันทา 

(2543: 2)  พบวา ครูไมสอนใหนักเรียนรูจักจับใจความ หรืออานโดยใชเทคนิคสมัยใหม  ทําให

นักเรียนตีความ แปลความไมได    นอกจากนี้ สุรศักดิ์ หลาบมาลา (2531: 37)  ยังไดสรุปสภาพ

การสอนอานในวิชาภาษาไทยวา ครูสวนใหญใชวิธีการสอนอานแบบบรรยาย และยึดครูเปน

ศูนยกลางในการเรียน   กลาวคือเปนผูชี้นําการจัดการเรียนการสอนในทุกขั้นตอนของการเรียน   

ไมมีวิธีการสอนอานที่มีประสิทธิภาพและนาสนใจ ซึ่งสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางดานการอานเพื่อ

ความเขาใจของนักเรียนอยูในระดับตํ่า  ซึ่งสอดคลองกับผลการประเมินการปฏิรูปการเรียนรูระดับ

การศึกษาข้ันพื้นฐาน  ในชวงชั้นที่ 3  ที่ชี้ใหเห็นวาความสามารถของนักเรียนในวิชาภาษาไทย  ซึ่ง

รวมถึงความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนอยูในระดับตํ่ากวาเกณฑ 

(สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2546: 5)  



5 
 

กลาวโดยสรุป  ปญหาการอานเพื่อความเขาใจนั้น  มีสาเหตุจากการที่ครูไมสามารถจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียนเกิดความเขาใจในการอานได  ทั้งนี้เพราะขาดวิธีการในการ

ฝกฝนกระบวนการคิดในการทําความเขาใจ เพื่อใหนักเรียนจับใจความสําคัญ และแกปญหาโดย

ใชบริบทในการทําความเขาใจเนื้อเรื่อง อีกทั้งไมสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียน

สามารถนําวิธีการอานไปใชในการศึกษาหาความรูดวยตนเอง   ซึ่งสงผลใหการอานของนักเรียน

ไมมีประสิทธิภาพ   ดังนั้น จึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองกระตุนใหครูผูสอนแสวงหากระบวนการ 

และวิธีการสอนอานเพื่อความเขาใจที่มีประสิทธิภาพ ใหนักเรียนไดใชเปนเครื่องมือในการหา

ความรูและประสบการณเพิ่มเติม และใชเปนพื้นฐานในการพัฒนาการอานในระดับสูงตอไป   
 

วิธีสอนอานที่นาสนใจและนาที่จะนํามาใชแกปญหาการสอนอานเพื่อความเขาใจได  คือ  

กลวิธีการอานแบบรวมมือ (Collaborative Strategic Reading)  หรือกลวิธี CSR      ผูคิดกลวิธี

การอานเพื่อความเขาใจดังกลาวนี้ คือ   เจนเน็ต เค คลิงเนอร (Janette K. Klingner)  อาจารย

ประจํามหาวิทยาลัยไมอามี่ ประเทศสหรัฐอเมริกา และ ชารอน โวหน (Sharon Vaughn)  อาจารย

ประจํามหาวิทยาลัยเท็กซัส  ประเทศสหรัฐอเมริกา โดยมีจุดมุงหมายที่จะตอบสนองนโยบาย

พัฒนาทักษะการอานของรัฐบาลสหรัฐอเมริกา ที่กําหนดใหรัฐและโรงเรียนพัฒนาความสามารถ

ดานการอานของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพ  เนื่องจากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับความสามารถ

ดานการอานของนักเรียนประถมศึกษา และมัธยมศึกษาในสหรัฐอเมริกาในระยะที่ผานมา พบวา 

นักเรียนขาดความเขาใจในการอาน และขาดกลวิธีในการพัฒนาทักษะการอานของตนใหมี

ประสิทธิภาพ (Clapper and others, 2002: 3)  ซึ่งเปนปญหาใหญที่ไดรับความสนใจจากครู

มัธยมเปนจํานวนมาก ในการที่จะแสวงหาวิธีการในการพัฒนาทักษะการอานเพื่อความเขาใจแก

นักเรียน เพื่อใหนักเรียนมีทักษะสําคัญในการเรียนรูดวยตนเองตอไป 
 

กลวิธีการอานแบบรวมมือ   (Collaborative Strategic Reading)    มีพื้นฐานจากการ 

บูรณาการกลวิธีการอาน (Reading Strategy) เขากับการเรียนแบบรวมมือ (Cooperative 

Learning)  ซึ่งใหผูเรียนที่มีระดับความสามารถแตกตางกัน ทํางานรวมกันเปนกลุมเล็กๆ กลุมละ 

4 คน ประกอบดวยผูเรียนที่มีความสามารถสูง 1 คน ปานกลาง 2 คน และต่ํา 1 คน  ซึ่งสมาชิก   

แตละคนจะผลัดเปลี่ยนกันแสดงบทบาทหัวหนากลุม   ผูนําอธิบายศัพท   ผูนําจับใจความสําคัญ  

และผูประสานงาน  เพื่อชวยเหลือกันทําความเขาใจบทอานและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น             

ในการอานรวมกัน  โดยเริ่มจากการนําความรูและประสบการณเดิมของแตละคนมาใชเปนพื้นฐาน

ในการอาน และคาดคะเนเนื้อหาที่จะไดอาน  ฝกการแกปญหาเมื่อพบคําศัพทใหม  ฝกจับใจความ

สําคัญ   รวมทั้งถามตนเองเพื่อทบทวนและประเมินความเขาใจ  เพื่อใหสรุปสาระความรูจากสิ่ง   

ที่อานไดดวยตนเอง ซึ่งกลวิธีนี้เนนการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และสรางปฏิสัมพันธระหวาง
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ผูเรียนดวยกันในการสรางองคความรูจากบทอานดวยตนเองมากกวาจะรับจากครู   และเปนวิธีที่

สอดคลองกับกระบวนการอานแบบปฏิสัมพันธ (Interactive Approach)  ซึ่งมองวาการอานเปน

กิจกรรมทางสังคม และถือวาการเรียนรูจากเพื่อนเปนการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ (Wood, 1997   

อางถึงใน  อารีรักษ มีแจง, 2547: 6)    การรวมกิจกรรมการอานกับกลุมเพื่อนดวยวิธีนี้จะชวยสราง

แรงจูงใจ และกระตุนใหผูเรียนเขารวมกิจกรรมอยางกระตือรือรน  มีทัศนคติที่ดีตอการเรียน  และ

สนใจเรียนมากยิ่งขึ้น (Johnson and Johnson,1991: 60)    
 

ยิ่งไปกวานั้น  การใหผูเรียนในกลุมมีบทบาทชี้แนะการใชกลวิธีการอานตามที่ไดรับ

มอบหมาย จะทําใหเกิดการชวยเหลือพึ่งพากันระหวางผูที่มีความสามารถสูง ปานกลาง และต่ํา 

สงผลใหผูเรียนทุกระดับความสามารถ      มีโอกาสพัฒนาทักษะการอานในบรรยากาศที่เอื้อตอ

การเรียนรู    นอกจากนี้ กลวิธีการอานแบบรวมมือ ยังเปนวิธีที่สอดคลองกับหลักการในการจัด

การศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542   และหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

พุทธศักราช 2544    ที่เนนเรื่องการบูรณาการกระบวนการเรียนรูตามความเหมาะสม  มุงเนนให

ผูเรียนเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกปฏิบัติใหคิดเปน  ทําเปน เกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง สงเสริม

ใหผูเรียนไดพัฒนาและเรียนรูดวยตนเอง โดยถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด  และสามารถที่จะ

พัฒนาเต็มศักยภาพของแตละบุคคล 
 

ผลงานวิจัยของ คลิงเนอร และคณะ (Klingner and others, 1998: 34) ในการทดลองใช

กลวิธีการอานแบบรวมมือกับนักเรียนเกรด 4 ในวิชาสังคมศึกษา จํานวน 2 หองเรียน ซึ่งแบงเปน

กลุมควบคุมและกลุมทดลอง พบวา นักเรียนในกลุมทดลองมีความเขาใจในการอานสูงกวากลุม

ควบคุม และพบวา นักเรียนในกลุมทดลองมีการสนทนากันในเชิงวิชาการสูงถึง 65%  รองลงไป

เปนการสนทนาเกี่ยวกับกระบวนการทํางาน 25%   การใหขอมูลปอนกลับ 8%  และการสนทนา

อ่ืนๆ ที่ไมเกี่ยวของกับการเรียน 2%  
 

นอกจากนี้ คลิงเนอรและ โวหน (Klingner and Vaughn, 2000: 69) ยังไดศึกษา

พฤติกรรมการใหความชวยเหลือกันของนักเรียนในการใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ ขณะสอนวิชา

วิทยาศาสตรใหกับนักเรียนเกรด 5     ผลการวิจัยพบวา ในภาพรวมนักเรียนใชเวลาสวนมากในการ

สนทนาเชิงวิชาการ และใหความรวมมือกันขณะแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  เพื่อเชื่อมโยงความรูเดมิ

กับบทอาน  ทําความเขาใจความหมายของคํา  จับใจความสําคัญ  และตอบคําถาม    นอกจากนี้

ยังพบวา นักเรียนมีความรูเกี่ยวกับคําศัพทมากขึ้นอยางมีนัยสําคัญ 
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ในประเทศไทย มีผูนํากลวิธีการอานแบบรวมมือมาทดลองใช ดังปรากฏในงานวิจัยของ 

ศรินยา ขัติยะ (2544, 44) ซึ่งศึกษาผลของการใชกลวิธีการอานแบบรวมมือเพื่อสงเสริม          

ความเขาใจในการอานและทักษะทางสังคมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 4 ในการเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษอาน-เขียน  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความเขาใจในการอานและมีทักษะ          

ทางสังคมหลังการทดลองสูงกวากอนทดลอง  
 

การสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือดังกลาวนี้   สงเสริมใหนกัเรยีนไดฝกทกัษะทัง้  5 

อยางสัมพันธกัน ทั้งทักษะการฟง การพูด การอาน การเขียน และการดู อีกทั้งฝกทักษะ

กระบวนการคิด การจัดการ และการทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค รวมทั้งเปดโอกาสใหครู

เปลี่ยนพฤติกรรมการสอน จากการบอก การอธิบาย มาเปนผูอํานวยความสะดวกในจัดการเรียน

การสอนใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง  สอดคลองกับหลักการจัดการศึกษา        

ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544     อีกทั้งสอดคลองกับแนวทางสอนอานเพื่อ

ความเขาใจ  ที่ รัดเดล  ไดสรุปขอเสนอแนะจากงานวิจัยตางๆ ไววา  ในการสอนอานครูควรสอนให

นักเรียนรูจักตั้งวัตถุประสงคในการอาน รูจักเชื่อมโยงระหวางวัตถุประสงคของการอานกับการใช

กลวิธีการอาน  ครูควรสอนใหนักเรียนรูจักทําความเขาใจสิ่งที่อาน รูจักตีความ รูจักนําไปใช และ

สรุปเนื้อหาที่อานใหเขาใจไดงายโดยใชภาษาของตนเอง รวมทั้งจัดใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธทาง

สังคม เพื่อจะไดรับฟงความเห็นที่หลากหลาย (Ruddell, 2002: 106)   
 

ผูวิจัยมีความเห็นวากลวิธีการอานแบบรวมมือ   เปนวิธีสอนที่นาสนใจ    เนื่องจากเปน

การสอนที่ใหความสําคัญแกผูเรียน   และสงเสริมใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่อาน 

ซึ่งเหมาะสมจะนํามาใชสอนอานเพื่อความเขาใจแกนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน    อันเปนวัยที่

สุจริต เพียรชอบ และสายใจ  อินทรัมพรรย  (2538: 56)  กลาววา  “เปนวัยที่ชอบศึกษาหาความรู  

ชอบคิด  ใชเหตุผล ชางซักถาม  และตอบแสดงความคิดเห็น”  ดังนั้น หากนักเรียนในวัยนี้ไดรับการ

ฝกฝนการใชกลวิธีการอานที่มีประสิทธิภาพ  จึงนาจะมีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 

และสามารถใชประสบการณจากการฝกฝนกลวิธีการอานเปนพื้นฐานในการอาน และการเรียนใน

ระดับสูงตอไป    ทั้งนี้ ผูวิจัยไดเลือกนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ยโสธรเปนประชากรในการวิจัย เพราะจากผลการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับชาติของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  ปการศึกษา 2545   พบวา นักเรียนในเขตพื้นที่การศึกษายโสธร      

มีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนสาระการเรียนรูภาษาไทยสวนใหญอยูในระดับต่ํากวารอยละ 50         

(กรมวิชาการ, 2545)  อันแสดงถึงความสามารถดานการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ควรไดรับ

การพัฒนาดวย    
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จากเหตุผลดังกลาว  ผูวิจัยจึงเลือกนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2  ซึ่งเปนนักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนตน สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษายโสธร เปนกลุมตัวอยาง เพื่อศึกษาผลของการเรียนการสอน

ดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือที่มีตอความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ         

ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน และเพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาการสอนอานแกนักเรียนตอไป  
 

2. วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  ระหวางกอนและหลังการสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

2. เพื่อศึกษาความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนตน  หลังการสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ระหวาง

นักเรียนที่ไดรับการสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ กับนักเรียนที่ไดรับการสอนอานแบบปกติ 

3.  ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้   คือ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  โรงเรียน

มัธยมศึกษา    สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษายโสธร    สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา     

ข้ันพื้นฐาน   กระทรวงศึกษาธิการ   

2. ตัวแปรที่ใชในการศึกษา 

2.1 ตัวแปรตน ไดแก  วิธีการสอนซึ่งมี 2 รูปแบบ คือ การสอนอานโดยใชกลวิธีการ

อานแบบรวมมือ  และการสอนอานแบบปกติ 

2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 

4.  สมมติฐานการวิจัย 
 

ไบรอัน และคณะ (Bryant and others, 1999: 1) ไดทําการศึกษาผลการสอนของครู 

ผูสอนเกรด 7 จํานวน 6 คน ที่สอนดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือจํานวน 2-3 คร้ังตอสัปดาห     

เปนเวลา 1 ปการศึกษา ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีความเขาใจในการอานสูงกวากอนการทดลอง 
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นอกจากนี้ เบทส (Betts, 1957: 87)   จอหนสันและเครส ( Johnson and Kress, 1971: 159)  

รวมทั้ง กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2534: 24)  ไดกําหนดเกณฑการวัดระดับความเขาใจ

ในการอาน  โดยกําหนดใหชวงคะแนนรอยละ 75  เปนเกณฑในการวัดระดับความเขาใจใน      

การอานที่อยูในระดับดีและนาพอใจ 
 

 จากผลงานวิจัยของไบรอัน และคณะ (Bryant and others, 1999)   และจากแนวคิด

เกี่ยวกับเกณฑการวัดระดับความเขาใจในการอานของเบทส (Betts, 1957:87)   จอหนสัน และเครส  

(Johnson and Kress, 1971: 159)  รวมทั้ง กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2534: 24)    

ผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐานการวิจัย ดังนี้ 
 

1. นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน     ที่ไดรับการสอนโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือจะมี 

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน     ที่ไดรับการสอนโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือจะมี 

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจผานเกณฑรอยละ 75  
 

 เคียร และ เวอรเฮกี (Keer and Verhaeghe, 2005: 291) ไดศึกษาเรื่องผลของการใช

กลวิธีสอนอานเพื่อความเขาใจที่มีตอคะแนนการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนเกรด 2 และเกรด 

5 จํานวน 3 หองเรียน    ผลการศึกษาพบวา การสอนดวยกลวิธีสอนอานเพื่อความเขาใจ สงผลให

คะแนนการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนอานโดยใชวิธีปกติ 
  

คลิงเนอรและคณะ (Klingner and others, 2001 cited in Klingner and others, 2001: 8)  

ไดทดลองใชกลวิธีการอานแบบรวมมือกับนักเรียนเกรด 4  จํานวน 5 หองเรียน ผลการทดลอง

พบวา นักเรียนมีความเขาใจในการอานสูงกวากลุมที่เรียนดวยวิธีการสอนอานแบบปกติ 
 

 จากผลงานวิจัยของ เคียร และ เวอรเฮกี   (Keer and Verhaeghe, 2005: 291)      และ

คลิงเนอรและคณะ  (Klingner and others, 2001 cited in Klingner and others, 2001: 8)  

ผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐานการวิจัยวา 
 

3. นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน     ที่ไดรับการสอนโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือจะม ี

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนอานแบบปกติ

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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5.  คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

  1. กลวิธีการอานแบบรวมมือ  หมายถึง   กลวิธีสอนอานที่มุงพัฒนาทักษะการอานเพื่อ

ความเขาใจ โดยเนนความรวมมือกันในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการอานในกลุมผูเรียนที่จัด

คละความสามารถกลุมละ 4 คน ประกอบดวยผูเรียนที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทยสูง    

1 คน ปานกลาง 2 คน และต่ํา 1 คน  ซึ่งสมาชิกแตละคนจะผลัดเปลี่ยนกันแสดงบทบาท      

หัวหนากลุม   ผูนําอธิบายศัพท   ผูนําจับใจความสําคัญ  และผูประสานงาน  เพื่อชวยเหลือกัน   

ทําความเขาใจบทอาน  โดยใหนักเรียนสํารวจบทอานทั้งหมดคราวๆ  จากนั้นแบงบทอานใหอาน   

ทีละสวน ในแตละสวนใหรวบรวมศัพทและจับใจความสําคัญ  เมื่ออานครบทุกสวนใหสรุปทบทวน

บทอานทั้งหมด  ซึ่งแตละขั้นตอน มีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุม ใหไดขอสรุป  

จากเนื้อหาที่อานดวยตนเอง     กลวิธีการอานแบบรวมมือประกอบดวยขั้นการสอน  3 ข้ัน  คือ    

ข้ันกอนอาน  ข้ันระหวางอาน และข้ันหลังอาน   ตามที่ คลิงเนอร และคณะ (Klingner and others, 

2001: 5)  พัฒนาไว  ดังนี้ 
4 

 1.   ขั้นกอนอาน 
   หัวหนากลุมใหผูเรียนสํารวจบทอานทั้งหมดอยางคราวๆ จากชื่อเร่ือง  รูปภาพ  

และขอความสําคัญ  โดยเชื่อมโยงความรูและประสบการณเดิมกับบทอาน บันทึกไว พรอมกับ

คาดคะเนเนื้อหาที่จะไดอาน เขียนลงในแบบบันทึกการอานรายบุคคล  แลวนําขอมูลที่บันทึกไว  

มาอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นใหไดขอสรุปของกลุม  โดยมีหัวหนากลุมเปนผูนําอภิปราย   

และมีผูประสานงานเปนผูสรุปความเห็นกลุมลงในแบบบันทึกการอานของกลุม 
 

 2.   ขั้นระหวางอาน 
   2.1 ครูแบงบทอานใหอานทีละสวน  โดยหัวหนากลุมใหผูเรียนอานสวนที่

กําหนดให เพื่อรวบรวมคําศัพท สํานวนที่ไมเขาใจ  จากนั้นใหผูนําอธิบายศัพทรับหนาที่ชี้แนะการ

หาความหมายศัพท  โดยใหอานซ้ําประโยคที่มีศัพทที่ไมเขาใจเพื่อหาตัวบงชี้    อานซ้ําประโยคที่มา

กอนและหลังเพื่อหาตัวบงชี้   หาความหมายของคํายอยที่รูจักซึ่งอยูในศัพทหรือสํานวนที่ไมเขาใจนั้น  

โดยผูนําอธิบายศัพทเปนผูสรุปความเห็นของกลุม ใหผูประสานงานจดบันทึกลงในแบบบันทึก   

การอานของกลุม 

   2.2 หัวหนากลุมใหผูเรียนจับใจความสําคัญของบทอาน โดยใหผูนาํจบัใจความ

สําคัญรับหนาที่ชี้แนะใหหาคําตอบวา ส่ิงสําคัญที่สุดที่กลาวถึงในบทอานสวนนี้คืออะไร และเปน

อยางไร หากผูเรียนตอบไมไดใหอานบทอานสวนนั้นซ้ําอีกครั้ง แลวบันทึกใจความสําคัญไวใน  

แบบบันทึกการอานรายบุคคลเพื่อใชอภิปรายกลุม  โดยผูนําจับใจความสําคัญเปนผูนําอภิปราย

และสรุปใจความสําคัญของกลุมใหผูประสานงานบันทึกลงในแบบบันทึกการอานของกลุม 
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     3.  ขั้นหลังอาน 
       3.1 เมื่ออานบทอานครบทุกสวนแลว  หัวหนากลุมใหผูเรียนตั้งคําถามเกี่ยวกับ

เนื้อหาของบทอานทั้งหมด โดยใหตั้งคําถามระดับตามตัวอักษร ระดับตีความ และระดับประยุกต

และนําไปใช พรอมเฉลยคําตอบในแบบบันทึกการอานรายบุคคล แลวนํามาแลกเปลี่ยน         

ความคิดเห็นกันในกลุม  โดยมีหัวหนากลุมเปนผูนําอภิปราย  และมีผูประสานงานสรุปคําถามที่ดี

ที่สุดของกลุมไวในแบบบันทึกการอาน 

       3.2 หัวหนากลุมใหผูเรียนเขียนสรุปสาระสําคัญทั้งหมดของบทอาน ในแบบ

บันทึกการอานรายบุคคล แลวนํามาอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุม โดยมีหัวหนากลุม

เปนผูนําอภิปราย  และมีผูประสานงานเปนผูสรุปสาระสําคัญของบทอานตามความเห็นกลุมลงใน

แบบบันทึกการอานของกลุม 

  3.3 ครูใหผูแทนทุกกลุมนําเสนอผลงานจากขอ 1, 2.1, 2.2, 3.1 และ 3.2          

ที่บันทึกไวในแบบบันทึกการอานของกลุม  และรวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น 

 3.4 เมื่อจบการอภิปรายครูใหนักเรียนแตละคนเขียนสรุปส่ิงที่ไดเ รียนรู         

จากบทอานลงในแบบบันทึกการอานรายบุคคล 
 

 2. วิธีการสอนแบบปกติ  หมายถึง การสอนตามเอกสารประกอบหลักสูตร  ซึ่ง

ประกอบดวยขั้นตอนดังตอไปนี้ 

1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน  ครูนํานักเรียนเขาสูบทเรียนดวยการสนทนา  

ซักถาม  อธิบาย  อภิปราย   เพลง  หรือเกม  เพื่อเราความสนใจของนักเรียน 

2. ขั้นสอน   ครูสอนตามเนื้อหาในบทเรียน  โดยใหนักเรียนอานเรื่องใน

บทเรียน  ใหนักเรียนหาความหมายของคําศัพท  จับใจความสําคัญ  ทําแบบฝกทักษะทายบท  

และอภิปราย  ซักถามรวมกันในชั้นเรียน 

3. ขั้นสรุป  เปนการสรุปบทเรียนโดยครูหรือนักเรียน หรือทั้งครูและนักเรียน

ชวยกันสรุป 
 

3.  ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ    หมายถึง    ความสามารถ

ในการอานภาษาไทย ที่ผูอานสามารถรับรูความหมายของสิ่งที่อานไดตรงตามจุดประสงคของ

ผูเขียน  จับใจความสําคัญและบอกรายละเอียดของเรื่องได   สามารถใชความรูทางดานภาษา

ตั้งแตระดับคํา  โครงสรางและระดับความหมาย  รวมทั้งคําชี้แนะที่อยูในบริบทที่อานมาใชใน    

การทําความเขาใจเรื่องที่อานไดอยางถูกตอง  การอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ครอบคลุม

พฤติกรรมการอาน 3 ระดับตามแนวคิดของ เรยเกอร และเรยเกอร (Raygor and Raygor, 1985: 

229-230) คือ ความเขาใจระดับตามตัวอักษร  ความเขาใจระดับตีความ และความเขาใจระดับ
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ประยุกตและนําไปใช    ซึ่งพฤติกรรมเหลานี้วัดไดจากคะแนนในการทําแบบสอบวัดความสามารถ

ในการอานเพื่อความเขาใจที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 

4.  ความสามารถในการเรียนภาษาไทยสูง   ปานกลาง   และต่ํา  หมายถึง  ระดับ

การเรียนรูในสาระการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 ของกลุมทดลอง ซึ่งไดจาก

คะแนนผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษาไทย ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2548  โดยใชเกณฑดังนี้ 

ระดับความสามารถสูง   คือ นักเรียนที่มีคะแนนสูงกวาตําแหนงเปอรเซ็นตไทลที่ 75 

ระดับความสามารถปานกลาง คือ นักเรียนที่มีคะแนนอยูระหวางตําแหนง 

      เปอรเซ็นตไทลที่ 25-75 

ระดับความสามารถต่ํา   คือ นักเรียนที่มีคะแนนต่ํากวาตําแหนงเปอรเซ็นตไทลที่ 25 
 

 

6.  ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 
 

1. เปนแนวทางแกครูภาษาไทยในการนํากลวิธีการอานแบบรวมมือมาใชในการสอนอาน

เพื่อความเขาใจในวิชาภาษาไทย 

2. เปนแนวทางแกครูภาษาไทยในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอานเพื่อความเขาใจ

ในวิชาภาษาไทย ที่สงเสริมใหนักเรียนไดฝกทักษะการใชภาษาอยางสัมพันธกันทั้งการอาน        

การฟง  การเขียน  การพูด และการดู 

3. เปนแนวทางแกครูวิชาอื่นๆ เชน ครูวิทยาศาสตร และสังคมศึกษา ในการนํากลวิธี   

การอานแบบรวมมือมาใชในการสอนอานเพื่อทําความเขาใจเนื้อหาวิชาที่สอน 

4. เปนแนวทางแกนักเรียนในการนํากลวิธีการอานแบบรวมมือไปประยุกตใชในการอาน

เพื่อแสวงหาความรูในชีวิตประจําวันไดดวยตนเอง 

5. เปนแนวทางแกผูสนใจในการวิจัยเกี่ยวกับการสอนทักษะการอาน และทักษะอื่นๆ 

ไดแก การฟง การเขียน การพูด และการดู ในวิชาภาษาไทย 

 

 

 



บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

การวิจยัเรื่อง ผลของการเรยีนการสอนดวยกลวิธีการอานแบบรวมมอืที่มีตอความสามารถ

ในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนกัเรยีนมัธยมศึกษาตอนตน  ผูวิจัยไดศกึษาตํารา  เอกสาร 

และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ  ซึ่งไดนําเสนอตามลําดับ ดังตอไปนี ้   
  

1. กลวิธีการอานแบบรวมมือ 

1.1     ความหมายของกลวธิีการอานแบบรวมมือ 

1.2 ความสาํคัญของกลวธิีการอานแบบรวมมอื 

1.3 ความเปนมาของกลวธิีการอานแบบรวมมอื 

1.4 ข้ันการสอนตามกลวิธีการอานแบบรวมมอื  

1.5 บทบาทของครูในกลวิธกีารอานแบบรวมมือ 

1.6 บทบาทของนกัเรียนในกลวธิีอานแบบรวมมือ 

1.7      ส่ือการเรยีนการสอนในกลวิธกีารอานแบบรวมมอื 
 

2. การอานเพื่อความเขาใจ 

2.1  ทฤษฎีและแนวคิดที่เกี่ยวกบัการอานเพื่อความเขาใจ 

2.2  ความหมายของการอานเพือ่ความเขาใจ 

2.3  ความสําคัญของการอานเพื่อความเขาใจ 

2.4  องคประกอบของการอานเพื่อความเขาใจ 

2.5  ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 

2.6  ระดับความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 

2.7  เกณฑการวัดความสามารถในการอานเพือ่ความเขาใจ 

2.8  การวัดและประเมินผลความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 
 

3. งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
3.1  งานวิจัยที่เกี่ยวกับกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

3.2  งานวิจัยที่เกี่ยวกับการอานเพื่อความเขาใจ 
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1. กลวิธีการอานแบบรวมมอื 

 1.1 ความหมายของกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

กลวิธีการอานแบบรวมมือ (Collaborative Strategic Reading) หรือ กลวิธ ีCSR   

เปนกลวิธีสอนอานที่มุงพัฒนาการอานเพื่อความเขาใจ  ซึ่งคิดคนโดย เจนเน็ต เค คลิงเนอร 

(Janette K. Klingner)  อาจารยประจํามหาวิทยาลัยไมอามี่ ประเทศสหรัฐอเมริกา และ ชารอน 

โวหน (Sharon Vaughn)  อาจารยประจํามหาวิทยาลัยเทกซัส ประเทศสหรัฐอเมริกา      คลิงเนอร 

และคณะ (Klingner and others, 2001: 4)  กลาวถึงกลวิธีการอานแบบรวมมือ  สรุปไดวา  กลวิธี

การอานแบบรวมมือ (Collaborative Strategic Reading) เปนกลวิธีสอนอานเพื่อความเขาใจที่

เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยเนนความรวมมือกันในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการอาน ในกลุม

ผูเรียนที่จัดคละความสามารถกลุมละ 4 คน  โดยกําหนดบทบาทหนาที่แตกตางกัน ไดแก หัวหนา

กลุม ผูนําอธิบายศัพท ผูนําจับใจความสําคัญ และผูประสานงาน  กลวิธีการอานแบบรวมมือ      

ใหผูเรียนสํารวจบทอานทั้งหมดคราวๆ   จากนั้นแบงบทอานใหอานทีละสวน ในแตละสวนให

รวบรวมศัพทและจับใจความสําคัญ  เมื่ออานครบทุกสวนใหสรุปทบทวนสาระสําคัญของบทอาน

ทั้งหมด  ซึ่งทุกขั้นตอนของกิจกรรมการอาน มีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุม  ใหได

ขอสรุปจากเนื้อหาที่ผูเรียนอานดวยตนเอง       

นอกจากนี ้ นกัการศึกษาอืน่ไดกลาวถึงความหมายของกลวิธีการอานแบบรวมมือ

ไวดังนี ้

ไบรอันและคณะ (Bryant and others, 2001: 252) กลาววา “กลวิธีการอานแบบ

รวมมือ เปนกลวิธีสอนอานเพื่อความเขาใจ ที่ใหผูเรียนใชกลวิธีการอานที่มีประสิทธิภาพ  ในขณะ

ทํากิจกรรมการอาน โดยเนนความรวมมือในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นขณะอาน ในกลุมผูเรียน

ที่จัดคละความสามารถ  ซึ่งกลวิธีที่ใช ไดแก การสํารวจบทอาน ซึ่งใชในขั้นกอนอาน   การทําความ

เขาใจศัพท ซึ่งใชในขั้นระหวางอาน   การจับใจความสําคัญ ซึ่งใชในขั้นระหวางอาน    และการ

สรุปทบทวนบทอาน ซึ่งใชในขั้นหลังอาน”   

บรีมเมอร และคณะ (Bremer and others, 2002: online)  กลาววา “กลวิธีการ

อานแบบรวมมือ เปนกลวิธีสอนอานเพื่อความเขาใจ ที่รวมเอาการสอนกลวิธีการอานซึ่งพัฒนา

จากการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาท ผนวกเขากับการเรียนแบบรวมมือ   โดยใหผูเรียนนํากลวิธี

การอาน ไดแก การสํารวจบทอาน ซึ่งใชกับบทอานทั้งหมดเพียงครั้งเดียวกอนอาน  การทําความ

เขาใจศัพท ซึ่งใชกับบทอานทีละยอหนาหรือทีละสวน โดยใชหลายครั้งระหวางอาน   การจับ

ใจความสําคัญ ซึ่งใชกับบทอานทีละยอหนาหรือทีละสวน โดยใชหลายครั้งระหวางอาน      และ
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การสรุปทบทวนบทอาน ซึ่งใชกับบทอานทั้งหมดเพียงครั้งเดียวหลังอาน  ไปใชในขณะอานบทอาน     

และทํางานรวมกันในกลุมการเรียนแบบรวมมือ 

กลาวโดยสรุป  กลวิธีการอานแบบรวมมือ เปนกลวิธีสอนอานที่มุงพัฒนาทักษะ

การอานเพื่อความเขาใจ ซึ่งเนนความรวมมือกันในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการอาน ในกลุม

ผูเรียนที่จัดคละความสามารถ  โดยใหผูเรียนสํารวจบทอานทั้งหมดคราวๆ    จากนั้นแบงบทอาน

ใหอานทีละสวนเพื่อรวบรวมศัพทและจับใจความสําคัญ      เมื่ออานครบทุกสวนใหสรุปทบทวน

บทอานทั้งหมด  โดยทุกข้ันตอนของกิจกรรมการอาน ผูเรียนจะอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

ในกลุม  ใหไดขอสรุปจากเนื้อหาที่ผูเรียนอานดวยตนเอง     

 1.2 ความสาํคัญของกลวธิีการอานแบบรวมมือ 

กลวิธีการอานแบบรวมมือ พัฒนาขึ้นมาเพื่อแกปญหาดานการอานของผูเรียน 

โดยมุงเนนใหผูเรียนไดเรียนรูกลวิธีการอานเพื่อความเขาใจที่มีข้ันตอนชัดเจน ที่ผูเรียนสามารถ

นําไปใชในการอานดวยตนเองได  ซึ่งมีผูกลาวถึงความสําคัญ และประโยชนของกลวิธีการอาน

แบบรวมมือไว ดังนี้ 

ไบรอัน และคณะ (Bryant and others, 2001: 253) กลาวถึงความสําคัญของ

กลวิธีการอานแบบรวมมือวา ใชไดผลมากสําหรับชั้นเรียนที่มีผูเรียนหลากหลาย และมีระดับ

ความสามารถแตกตางกัน  ซึ่งนอกจากชวยพัฒนาทักษะในการทําความเขาใจบทอาน แลวยัง

พัฒนาทักษะในการทํางานรวมกับผูอ่ืนอีกดวย 

แคลปเปอร และคณะ (Clapper and others, 2002: 2) กลาวถึงความสําคัญของ

กลวิธีการอานแบบรวมมือวา เปนกลวิธีที่มีประสิทธิภาพในการชวยสงเสริมความเขาใจในการอาน

ใหกับผูเรียน  โดยเฉพาะผูเรียนที่มีปญหาดานการอานและการเรียนการสอน ในระดับมัธยมศึกษา 

บรีมเมอร และคณะ (Bremer and others, 2002: 6)    กลาวถึงความสําคัญ  

ของกลวิธีการอานแบบรวมมือ สรุปไดวา กลวิธีนี้ชวยเพิ่มความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ

ใหกับผูเรียน ซึ่งสามารถใชไดผลดีกับช้ันเรียนที่มีผูเรียนระดับความสามารถแตกตางกัน  และการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหผูเรียนฝกทักษะการอาน ไปพรอมกับการแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นขณะทําความเขาใจเนื้อหาบทอาน ยังทําใหผูเรียนมีความเขาใจและมีทักษะในการทํางาน

กลุมเพิ่มข้ึนดวย 
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โวหน  (Vaughn, 2002: online)         กลาวถึงความสําคัญของกลวิธีการอาน 

แบบรวมมือวา เปนกลวิธีที่สามารถพัฒนาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจของผูเรียน  

ทุกระดับความสามารถ ซึ่งครูนําไปใชในหองเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ  เนื่องดวยกลวิธีนี้ทําให

ผูเรียนรูสึกสนุกสนานและมีความสุขในขณะทํากิจกรรมการอาน เพราะผูเรียนไดมีโอกาส

แลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพื่อนรวมกลุม นอกจากนี้ ผูเรียนยังเห็นวากลวิธีนี้มีประโยชนตอตนเองทั้งใน

การนําไปใชอานบทอานวิชาภาษาอังกฤษ  และการอานเนื้อหาของบทเรียนวิชาอื่นๆ ดวย 

กลาวโดยสรุปแลว กลวิธีการอานแบบรวมมือนั้นมีความสําคัญ และมีประโยชน

ตอผูเรียนทุกระดับชั้นและทุกระดับความสามารถ เนื่องจาก สงเสริมใหผูเรียนเกิดความเขาใจใน

การอาน   สงเสริมการเรียนการสอนคําศัพทจากบทอาน  พัฒนาการเรียนการสอนดานเนื้อหา  

รวมทั้งชวยพัฒนาทักษะในการทํางานรวมกับผูอ่ืน   

1.3 ความเปนมาของกลวธิีการอานแบบรวมมือ 

ผลการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับความสามารถดานการอาน ของนักเรียนประถมศึกษา 

และมัธยมศึกษา ในสหรัฐอเมริกา ในระหวางป 1995-1999   ปรากฏวา  นักเรียนขาดความเขาใจ

ในการอาน และขาดกลวิธีการพัฒนาทักษะการอานของตนใหมีประสิทธิภาพ (Clapper and 

others, 2002: 3)    ดังนั้น  รัฐบาลสหรัฐอเมริกา  จึงมีนโยบายทางการศึกษาที่จะแสวงหาวิธีการ

ใหโรงเรียนในแตละรัฐ พัฒนาความสามารถในการอานของเยาวชนใหมีประสิทธิภาพ   โดย

มอบหมายใหหนวยงานหลักที่มีบทบาทในการพัฒนาทักษะการอาน กําหนดเกณฑมาตรฐานให

ครูทุกวิชาตองมีความรูดานการสอนอาน และปรับเปล่ียนพฤติกรรมการสอนของครูใหม  โดย

มุงเนนการจัดการเรียนการสอนใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะการอาน ควบคูไปกับการเรียน

เนื้อหาวิชาตางๆ (Farris, 2004: 71)  ครูมัธยมเปนจํานวนมากจึงใหความสนใจ และมีความพยายาม

อยางจริงจัง ที่จะแสวงหาวิธีการในการพัฒนาทักษะการอานเพื่อความเขาใจแกนักเรียน   ในการนี้  

เจนเน็ต เค คลิงเนอร (Janette K. Klingner)  อาจารยประจํามหาวิทยาลัยไมอามี่ และคณะ  จึงได

รวมกันศึกษาทฤษฎี  แนวคิดพื้นฐาน และกลวิธีที่เกี่ยวกับการสอนอาน มาพัฒนาเปนกลวิธี     

สอนอานเพื่อความเขาใจ ใหครูสามารถนําไปใชไดจริงในช้ันเรียนที่มีนักเรียนหลากหลาย และ       

มีระดับความสามารถแตกตางกัน       โดยใหชื่อวา   กลวิธีการอานแบบรวมมือ    ซึ่งมีพื้นฐานจาก

การบูรณาการกลวิธีการอาน (Reading Strategy)  เขากับการเรียนแบบรวมมือ (Cooperative 

Learning)  ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้   
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1.3.1 กลวิธีการอาน (Reading Strategy)   
 

 

กลวิธีการอาน เปนองคประกอบหนึ่งที่สําคัญของกลวิธีการอานแบบ

รวมมือ อีกทั้งยังเปนปจจัยสําคัญที่ชวยใหผูอานประสบความสําเร็จในการอาน ซึ่งนักการศึกษา 

และผูเชี่ยวชาญดานการอาน ใหความหมายของกลวิธีการอาน ซึ่งสามารถสรุปได ดังนี้ 
 

กลวิธีการอาน หมายถึง กระบวนการที่ผูอานใชในการทําความเขาใจ

ความหมายจากบทอาน โดยพิจารณาบทอานอยางตั้งใจและมีสติรูตัว เพื่อใหทําความเขาใจบทอาน

ไดงายขึ้น (Apasara Chinwonno, 2001: 2)    ซึ่งกระบวนการนี้  เปนกระบวนการทางสมอง 

ความคิด และความเขาใจที่ผูอานใชจัดการกับขอมูลอยางมีประสิทธิภาพ โดยนําเทคนิคและ

วิธีการตางๆ มาแกปญหาในการอาน เพื่อชวยในการเรียนรูความหมายของบทอาน  เก็บขอมูล 

และเรียกใชขอมูลใหมเมื่อตองการ  (Anderson, 1991: 460-472) 
 

ความหมายของกลวิธีการอานขางตน แสดงใหเห็นวา เมื่อผูอานอาน       

บทอาน ผูอานตองมีการปฏิสัมพันธกับบทอานทั้งในดานตัวภาษาและจุดมุงหมายของผูเขียน  ซึ่ง

ส่ิงตางๆ เหลานี้อาจกอใหเกิดปญหากับผูอานในขณะอาน  ผูอานจึงจําเปนตองใชกลวิธีตางๆ      

ที่เหมาะสมมาชวยแกปญหาที่เกิดขึ้นระหวางอาน เพื่อใหเกิดความเขาใจและนําขอมูลที่ไดจาก

การอานไปใชไดตอไป 
 

 การสอนกลวิธีการอานเปนแนวคิดหนึ่งที่มีความสําคัญ และไดรับความสนใจ 

โดยถือเปนทางเลือกหนึ่งในการสอนอาน ซึ่งนอกจากจะชวยพัฒนาความสามารถในการอานแลว 

ยังชวยใหนักเรียนเปนผูมีกลยุทธในการอาน ชวยใหมีความเปนอิสระ สามารถอานไดดวยตนเอง 

และควบคุมกระบวนการอานของตนเองได (อารีรักษ มีแจง, 2547: 21-22)    หากนักเรียนรูจักนํา

กลวิธีการอานมาใช  รูจักประโยชนของกลวิธีการอาน ก็จะชวยใหนักเรียนประสบความสําเร็จใน

การอานได  
 

 กลวิธีการอาน มีความสําคัญตอนักเรียนเปนอยางมาก    เนื่องจากเปน

เครื่องมือที่ทําใหนักเรียนสามารถพัฒนาการอานของตนเอง และเปนหนทางสําคัญที่จะไปสูการ

เรียนรูดวยตนเองในที่สุด       นอกจากนี้ กลวิธีการอานยังเปนสิ่งที่สอนและฝกฝนใหเกิดขึ้นได  

การฝกใชกลวิธีการอานจึงเปนสิ่งสําคัญที่ครูตองแนะนํา และเปดโอกาสใหนักเรียนไดรับการฝกฝน    

การฝกกลวิธีการอานจะสัมฤทธิ์ผลมากที่สุด เมื่อนักเรียนรูวากลวิธีใดสําคัญอยางไร  เมื่อไรควรใช 

และใชอยางไร   ประการสําคัญ คือ นักเรียนตองรูวาจะถายโอนกลวิธีเหลานั้นไปใชในสถานการณ

ใหมอยางไร (อุไร ศรีเคลือบ, 2539: 4-5) 
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การที่นักการศึกษาและผูเชี่ยวชาญทางดานการอาน มีความเห็นวากลวิธี

การอานเปนองคประกอบหนึ่งที่ชวยพัฒนาความสามารถในการอานได จึงทําใหมีผูศึกษาเกี่ยวกับ

กลวิธีในการอาน เพื่ออธิบายถึงกระบวนการในการอานวาผูอานทําอะไร หรือคิดอยางไรในขณะที่

อาน  ซึ่งมีผูรวบรวม และเสนอประเภทของกลวิธีการอานไวหลายรูปแบบ   ดังตอไปนี้ 
 

 สมทิ (Schmitt, 1990: 454-461)  ไดแบงกลวธิีการอาน ออกเปน 3 กลวิธีใหญ  ๆ

ไดแก 

1. กลวิธีกอนอาน  ไดแก การสํารวจคราวๆ กอนอานจรงิ การคาดคะเน  และการ

กําหนดจุดมุงหมายในการอาน 

 2.  กลวิธีระหวางอาน  ไดแก  การตั้งคําถามถามตนเอง และการใชความรูเดิม 

3.  กลวิธหีลังอาน ไดแก  การสรุปยอ  และการใชกลวิธีการแกไขเมื่อไมเขาใจ  
 

 ไบรอัน และคณะ (Bryant and others, 1999 อางถึงใน Klingner and 

others, 2001: 109)  ไดกลาวถึงกลวิธีการอานที่ผูอานเกงและผูอานที่ไมเกงใช ซึ่งมีความแตกตางกัน  ดังนี ้

 1. กลวิธีกอนอาน       ผูอานเกงจะพิจารณาสิ่งที่ตนรูเกีย่วกับบทอาน       และใชคํา 

สําคัญ   หวัขอใหญ   รูปภาพ   หรือสวนประกอบตางๆ ในบทอาน  เพือ่เตรียมทํา 

ความเขาใจสิง่ที่จะไดอาน  ในขณะที่ผูอานไมเกงจะเริ่มอานโดยไมมีวตัถุประสงค 

ในการอาน   ไมใหความสําคัญเกี่ยวกับความรูเดิม ขาดแรงจูงใจ และความสนใจ 

ในการอาน 

 2. กลวิธีระหวางอาน     ผูอานเกงจะปฏิบัต ิดังนี ้

2.1    ตรวจสอบความเขาใจในการอาน วาตนไมเขาใจสวนใด และหากลวธิีแกไข  

2.2    ใชบริบทการอานเพื่อทําความเขาใจศัพทหรือแนวคิดในบทอาน 

2.3    ระบุใจความสาํคัญของบทอาน 

2.4    อานอยางคลองแคลว 

2.5    ใชกลวิธรีะบุความหมายของคําศพัทที่ไมคุนเคย 

2.6    ตระหนกัรูและใชโครงสรางของบทอานชวยในการทําความเขาใจ      
 

        ในขณะที่ผูที่อานไมเกงจะปฏิบัติ ดังนี ้

2.7   อานบทอานไปเรื่อยๆ แมวาตนจะไมเขาใจสิ่งที่อาน     

2.8   ขาดความคลองแคลวในการอาน 

2.9   ไมตระหนักถงึโครงสรางของบทอาน 

2.10 ขาดกลวิธทีี่จะใชในการหาความหมายของคําศัพท 
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2.11 ขาดกลวิธทีี่จะใชแกไขปญหาความเขาใจในการอาน 

3. กลวิธหีลังอาน    ผูที่อานเกงจะสรุปส่ิงที่อาน และคิดทบทวนถงึเนื้อหาสาระ 

ของบทอาน และตีความสิง่ที่อาน     ในขณะที่ผูที่อานไมเกง จะไมสามารถสรุป 

ประเด็นสําคญัของบทอานได และไมใชกลวิธีที่จะทบทวนสิง่ที่ตนอาน      
 

 โทวานี  (Tovani, 2002 อางถึงใน National Agricultural Education 

Research Workgroup, 2003: 6)  กลาววา ผูอานที่ประสบความสําเร็จทุกระดับอายุ ใชกลวิธี 

การอาน 7 ชนิด ดังตอไปนี้  

1. การใชความรูที่มีอยูเพื่อทาํความเขาใจกบัขอมูลใหม 

2. การถามคําถามเกี่ยวกับบทอานกอนอาน  ขณะอาน และหลังอาน 

3. การตีความจากบทอาน 

4. การตรวจสอบความเขาใจของตนเอง 

5. การใชกลวธิีการแกไข (Fix-up strategies) เมื่อไมเขาใจความหมาย 

6. การระบุส่ิงที่สําคัญในบทอาน 

7. การสังเคราะหขอมูล เพื่อสรางสรรคความคิดใหมๆ 
 

 นอกจากนี้ โทวานี  (Tovani, 2002 อางถงึใน National Agricultural 

Education Research Workgroup, 2003: 6-7)  ยงัไดศึกษารวบรวมแนวคิดที่เกี่ยวกบักลวธิีที่

ผูอานที่ดีใชไว ดังนี ้

1. การใชความคิดในการโตตอบกับตนเองใน  2 ลักษณะ คือ ทองจําบทอาน  และ

พูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับบทอาน 

2. การสรางจนิตภาพภายในสมองเกีย่วกับเร่ืองราวของบทอาน 

3. การมีสติ ควบคุมตนเองได เมื่อนึกถงึสิง่ที่ไมเกี่ยวของกับบทอาน 

4. การเลาเกี่ยวกบัส่ิงที่อาน 

5. การถามคําถามตนเองเพื่อทาํความเขาใจความหมายของบทอาน 

6. การทาํความรูจักลักษณะนสัิยของตัวละคร 

7. การตระหนักรูวาเมื่อใดที่ตนสับสน และมคีวามสามารถในการหาวิธีการซึ่งจะชวย

ใหตนอานตอไปได 

8. การรูจักฟงเสยีงในความคิดของตนเองขณะอาน 

9. การใชกลวธิีการแกไข (Fix-up strategies) เพื่อขจัดความสับสนขณะอาน 

10. การใชความรูเดิมเพื่อชวยในการทาํความเขาใจบทอาน 

11. การถามตนเองเกี่ยวกับบทอานเปนระยะๆ ทั้งกอนอาน ระหวางอานและหลังอาน 
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12. การใชแหลงความรูอ่ืนๆ เชน พจนานกุรม เพื่อน ครู เพื่อตอบคําถามที่ตนไมเขาใจ 

13. การทาํเครื่องหมายเพื่อเนนจุดสนใจและตั้งคําถามไว เพื่อกลบัมาหาคําตอบ

หลังจากอานจบแลว 
 

 สตรอง และคณะ (Strong and others, 2002 อางถึงใน National 

Agricultural Education Research Workgroup, 2003: 7)  ไดศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการอาน

ในชวง 20 ปที่ผานมา   และสรุปวา   ผูอานที่มีความสามารถระดับดีมาก  (A+ reader)   มีกลวิธี

ในการอาน ดังนี้ 

1. การจัดระบบขอมูล เพื่อทําความเขาใจบทอาน 

2. การใชคําถามเพื่อกลัน่กรองขอมูล และขจัดความสับสน 

3. การใชจนิตนาการเพื่อคาดคะเนและการสรางภาพในสมองเกีย่วกับแนวคิดของสิ่งที่อาน 

4. การสรุปใจความสําคัญเปนคําพูดของตนเองเพื่อใหทาํความเขาใจสิ่งที่อานได

ลึกซึ้งยิง่ขึ้น 

5. การตระหนักรูความสับสนของตนเองขณะอาน และใชกลวิธีทีถู่กตองเพื่อเพิ่ม 

ความเขาใจในการอาน  
 

 แบมฟอรด และ เดย  (Bamford and Day, 2004: 177-178)  ไดแบงกลวิธี

การอานตางๆ ออกเปน 4 รูปแบบ  ดังนี ้

1. กลวิธีการอานพื้นฐาน (Basic Reading Strategies) ไดแก 

1.1 การคาดคะเนเนื้อหาของบทอาน  

1.2 การถามคําถามขณะอาน และหาคาํตอบจากบทอาน 

1.3 การหาใจความสําคัญ เพื่อชวยใหเขาใจบทอานทัง้หมด 

1.4 การคาดคะเนความหมายของคําหรือขอความที่ไมคุนเคย 

1.5 การเชื่อมโยงสิง่ที่รูเขากับคําที่พบในบทอาน 

1.6 ความเชื่อมั่นในสิ่งที่ตนรูมากอนเพื่อเพิ่มความเขาใจในบทอาน 

1.7 การวาดภาพไวในใจ เพื่อชวยในการจําและเขาใจสิ่งที่อาน 

1.8 การประเมนิ ตรวจสอบ ส่ิงทีต่นไดเรียนรูจากบทอาน และประเมินวาตนทาํ

ไดดีเพียงใด รวมทัง้การชวยใหตนจดจออยูกับบทอาน 

1.9 การตั้งจุดประสงคในการอาน เพื่อชวยใหสนใจขอมูลสําคญัสําหรับตนเอง 

2. กลวิธีการอานดานปญญา  (Cognitive Reading Strategies) ไดแก 

2.1 การใหความสนใจโครงสรางไวยากรณที่ไมคุนเคย 

2.2    การวิเคราะหหัวขอเร่ือง  รูปแบบ และความเชื่อมโยง เพื่อเพิ่มความเขาใจ 
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2.3    การแยกแยะระหวางขอเท็จจริงและความคิดเห็น 

2.4    การแยกขอความยาว ออกเปนสวนเลก็ๆ เพื่อชวยทําความเขาใจบทอานที่ยาก 

2.5    การสรางแผนที่ หรือการวาดภาพความคิดที่เกีย่วของ เพื่อชวยในการทาํความเขาใจ     
         ความสมัพันธระหวางคําและความคิด 

2.6    การเขียนสรุปส้ันๆ จากสิ่งที่อาน เพื่อชวยในการทําความเขาใจใจความสําคัญ 

2.7    การขยายวงคาํศัพท และไวยากรณ เพื่อเพิ่มความสามารถในการอาน 

3. กลวิธีการอานดานอภิปญญา (Metacognitive Reading Strategies)  ไดแก 

3.1    การเขยีนคําศพัททีเ่กีย่วของสัมพนัธกนั เพือ่เตรียมตวัในการอานบทอาน ใหม 

3.2    การทํางานรวมกับเพื่อนในหองเพื่อชวยในการพฒันาทักษะการอาน 

  3.3    การมีโอกาสฝกแสดงสิ่งที่ตนเคยรูมากอน 

4.         กลวิธกีารอานทดแทน  (Compensating Reading Strategies) ไดแก 

  4.1    การบันทึกเพื่อชวยในการระลึกถงึรายละเอยีดสําคัญ 

  4.2    การพยายามจําสิง่ที่เขาใจจากบทอาน 

  4.3    การทบทวนวัตถุประสงคและน้ําเสยีงของบทอาน 

  4.4    การทบทวนความคิดหลัก และรายละเอียด 

  4.5    การใชการเคลื่อนไหวทางรางกาย เพื่อชวยในการจําขอมูลที่อาน 

  4.6    การจัดประเภทของคาํเปนกลุมอยางมีความหมาย เพื่อชวยในการจํา 
 

 พฤติกรรมการใชกลวิธีการอานดังกลาวมาขางตน    สะทอนใหเหน็กลวิธี

การอานหลักๆ ที่ผูประสบความสําเร็จในการอานใช ซึ่งสามารถแบงตามลักษณะการใชเปน 2 กลุม   คือ 
 

 1. กลวิธทีี่เกีย่วของกับการอานในระดับคํา  ซึง่ไดแก       การใชบริบทชวยในการเดา

ความหมายของคําศัพท   การรูหนาที่ของคําตามหลกัไวยากรณ  การใชคําอธิบายศัพท  การศึกษา

ความหมายของคําโดยอาศัยโครงสรางคาํ  และการจัดประเภทของคํา 

 2. กลวิธทีี่เกีย่วของกับการอานในระดับบทอาน     ซึง่ไดแก     การอานอยางคราว ๆ 

เพื่อใหรูความหมายโดยรวมของบทอานทัง้หมด  การใชความรูเดิมเพื่อชวยในการทําความเขาใจ

บทอาน    การคาดคะเนเนื้อหาของบทอานจาก ชื่อเร่ือง คําสาํคญั และภาพประกอบ หรือจาก

โครงสรางของบทอาน     การยอนกลบัมาอานบทอานซ้ําอีกครั้ง     การตั้งคาํถามเพื่อตรวจสอบ

ความเขาใจทกุระดับ  ทัง้ในระดับคํา  ระดบัประโยค   และระดับบทอาน     และการใชวิธีการแกไข

เมื่อไมเขาใจ  ตลอดจนการสรุปประเด็นสําคัญของบทอาน 
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 กลาวโดยสรุปแลว  กลวธิีการอาน  สะทอนใหเห็นกระบวนการทางสมอง      

หรือกลยทุธทีน่ักอานซึง่ประสบความสาํเรจ็ในการอานใชขณะที่ปฏิสัมพันธกับบทอาน กลวิธกีารอาน 

จึงเปนเครื่องมอืที่มีความสําคัญอยางยิง่ตอความเขาใจในการอานของผูอานทุกคน   โดยเฉพาะ

อยางยิ่งสาํหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษา ซึ่งตองอานบทเรียน   หรือหนงัสือเรียนที่มีเนื้อหาซับซอน

มากขึ้น  (Klingner and others, 2001: 4)   ดังนัน้ จงึจําเปนอยางยิ่งที่ครูตองสอนกลวธิีการอาน

ประเภทตางๆ ซึ่งนกัอานทีด่ีใช ทั้งกอนอาน ระหวางอาน และหลงัอาน  เพื่อใหนักเรียนเหน็

ความสาํคัญของกลวธิีการอาน และสามารถนํากลวิธีเหลานัน้มาพัฒนาวิธีการอานของตน ใหเปน

นักอานเพื่อความเขาใจที่มีประสิทธภิาพตอไป 
 

 สําหรับกลวิธกีารอานที่เกี่ยวของกับกลวิธกีารอานแบบรวมมือนี้ คลิงเนอร 

และคณะ (Klingner and others, 2001: 2-4)  ไดพฒันามาจาก กลวิธีการอานที่ใชในการสอน

แบบแลกเปลี่ยนบทบาท ของพาลนิคซาร และบราวน (Palincsar & Brown, 1984)  ซึ่ง

ประกอบดวยกลวิธีการอาน 4 กลวิธี  ดังนี ้
 

1. การสํารวจ (Preview)   คือ  กลวิธีที่ใชกอนการอาน เพื่อเตรียมตัวในการอาน

บทอาน  ซึ่งใหผูอานอานบทอานทั้งหมดอยางคราวๆ กอนที่จะอานเนื้อหาสาระในรายละเอียด    

ซึ่งเปนการเราความสนใจ ปูพื้นฐานความรู และเชื่อมโยงความรูและประสบการณเดิมของผูอาน

กับบทอาน  และใหผูอานตรวจสอบขอมูลหรือเนื้อหาสาระของบทอานกอนอาน   อันจะสงผลให

ผูอานเขาใจบทอานนั้นไดดีข้ึน   ในการสํารวจนี้ผูอานตองทํากิจกรรม    2  กิจกรรม  คือ 

1.1 ระดมความคิด  เปนกิจกรรมที่ใหผูอานสังเกตบทอานจากชื่อเร่ือง  

รูปภาพ  และขอความสําคัญ   แลวระลึกถึงความรู หรือประสบการณเดิมที่ตน

เคยทราบมากอนเกี่ยวกับหัวขอเร่ืองที่จะอาน  วิธีการนี้จะชวยใหผูอาน

มองเห็นภาพรวม และสามารถเชื่อมโยงประสบการณเดิมที่เกี่ยวของกับส่ิงที่

อานเขากับขอมูลใหม  ซึ่งจะชวยใหผูอานเขาใจสิ่งที่อานไดงายขึ้น เนื่องจาก

จะทําใหรูทิศทางของการดําเนินเรื่อง  รูจุดสําคัญของเรื่อง  รูวาควรใหความ

สนใจในจุดใดเปนพิเศษ และชวยกระตุนใหผูอานไดรูจักคิด และระลึกไดวา 

เคยมีความรูเกี่ยวกับเร่ืองนั้นๆ อยางไร  

1.2 คาดคะเน    เปนกิจกรรมตอเนื่องจากการระดมความคิด อันเปนการ 

สรางแรงจูงใจในการอานที่ใหผูอานคาดคะเนเนื้อหาสาระที่จะกลาวในบทอาน 

โดยอาศัยความรูและประสบการณเดิม ประกอบกับช่ือเร่ือง  รูปภาพ  และ

ขอความสําคัญ  มาประกอบการคาดคะเนใหสมเหตุสมผล     
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2. การทําความเขาใจศัพท (Click and Clunk)  คือ  กลวิธีที่ใชระหวางการอาน  

ซึ่งจะใหผูอานตรวจสอบ และประเมินความเขาใจของตนเองระหวางอาน วิธีการนี้จะสอนทักษะ

การรูคิดขั้นสูง หรือการเรียนรูดวยตนเองเพื่อตรวจสอบความเขาใจที่มีตอบทอาน และสอนวิธีการ

หาความหมายของคําศัพทยาก  โดยใหผูอานหยุดอานเปนชวงๆ เมื่ออานบทอานแตละยอหนา

หรือแตละสวนจบ เพื่อรวบรวมคําศัพท สํานวนที่ตนไมเขาใจ โดยผูอานตองตอบคําถามตนเองวา

จุดใดที่ทําใหตนไมเขาใจบทอาน และจดบันทึกคําศัพท สํานวนที่ตนไมเขาใจเอาไวเพื่อหาวิธีการ

ทําความเขาใจ    ซึ่งวิธีการทําความเขาใจคําศัพทสามารถทําได 3 วิธี ดังนี้ 

2.1    อานซ้ําประโยคที่มีศัพทสํานวนที่ไมเขาใจเพื่อหาตัวบงชี้ ซึง่เปนคาํอธบิาย 
   ที่อาจอยูในประโยคนัน้ 

2.2 อานซ้าํประโยคที่มากอนและหลังเพื่อหาตวับงชี ้  ซึ่งเปนคําอธิบายที่อาจ 
  อยูในประโยคแวดลอม 

2.3 หาความหมายของคํายอยที่รูจักซึง่อยูในศัพท  หรือสํานวนที่ไมเขาใจนั้น  

  โดยใชความรู  ประสบการณเดิม และความรูที่ไดจากบทอานมาประกอบ 

  กันเพื่อทาํความเขาใจ  

วิธีการทาํความเขาใจคาํศพัททัง้ 3 วิธีนี ้เขียนไวใน “บัตรชี้นาํการทาํความเขาใจศพัท”   

เพื่อชวยนกัเรียนในการหาความหมายของศัพทยาก  หากนักเรียนปฏิบัติตามวิธีการดังกลาวแลว

ไมสามารถอธบิายความหมายของคําศพัทยากไดใหสอบถามจากคร ู
 

3. การจับใจความสําคัญ (Get the Gist)  คือ กลวิธีที่ใชระหวางการอาน        

ซึ่งตอเนื่องจากการทําความเขาใจศัพท  หลังจากผูอานหยุดอานเปนชวงๆ เพื่อรวบรวม    และ    

ทําความเขาใจคําศัพทแลว  ผูอานตองจับใจความสําคัญของบทอานสวนนั้น  โดยเรียบเรียงเปนภาษา

ของตนเอง ใหไดใจความที่กระชับ และครอบคลุมแนวคิดสําคัญของบทอานสวนนั้นๆ อยางครบถวน 

 การจับใจความสําคัญนี้ผูอานตองถามตนเองวากําลงัเรียนรูหรือคนพบเกี่ยวกบั

อะไร  โดยตอบคําถาม  2 คําถาม คือ  

3.1 ส่ิงที่สําคัญที่สุดที่กลาวถงึในบทอานสวนนีค้ืออะไร  
3.2 ส่ิงที่สําคัญที่สุดที่กลาวถงึในบทอานสวนนีเ้ปนอยางไร 

 

หมายเหต ุ: การหยุดอานเปนชวงๆ เพื่อทําความเขาใจศัพทและจบัใจความสําคัญนี้ จะเกิดขึน้

หลายครัง้ในระหวางอานบทอาน โดยผูอานจะหยุดอานเปนชวงๆ ประมาณ 3-6 คร้ัง จนกวาจะ

อานจบ  ทั้งนีข้ึ้นอยูกับความยาวของบทอาน 
 

 

  



24 

4. การสรุปทบทวน  (Wrap Up) คือ กลวิธีที่ใชหลังการอาน ซึ่งใชกับการอาน 

บทอานทั้งหมด เพื่อใหผูอานตรวจสอบและประเมินความเขาใจของตน   และสามารถจดจําสาระ 

สําคัญของบทอานทั้งหมดไดเมื่ออานจบแลว    ทั้งนี้ผูอานตองทํากิจกรรม 2  กิจกรรม  คือ 

4.1   ต้ังคําถาม        เปนกิจกรรมที่จะชวยใหผูอานทราบถึงตําแหนงขอมูล

ที่สําคัญในบทอานที่จะนํามาตั้งคําถาม  โดยจะสงผลใหผูอานสามารถจดจํา

ขอมูลเหลานั้นไดดี  และชวยใหตรวจสอบวาตนเองเขาใจบทอานมากนอย

เพียงใด  ในการตั้งคําถามนั้น ผูอานตองรูจักคําถามประเภทตางๆ เพื่อ

นํามาใชเปนแนวทางในการตั้งคําถาม โดยตั้งคําถามที่สามารถตอบโดยใช

ขอมูลที่มีอยูในบทอาน ไดแก  คําถามที่มีคําแสดงคําถาม เชน ใคร ทําอะไร    

ที่ไหน เมื่อไหร และคําถามซึ่งคําตอบไมไดปรากฏโดยตรงในบทอาน แตตองใช

ขอมูลจากหลายๆ ประโยค ไดแก คําถามที่ถามดวย ทําไมและอยางไร รวมทั้ง

คําถามที่ไมมีคําตอบปรากฏโดยตรงในบทอาน แตผูอานตองประเมินแนวคิด

ของผูเขียน และสามารถนําแนวคิดนั้นไปสัมพันธกับประสบการณเดิมของตน

และนําไปประยุกตใชกับสถานการณใหมมาใชในการตอบ   ในการตั้งคําถาม

นั้น ใหผูอานนึกถึงใจความสําคัญของบทอาน แลวลองสมมติวาถาตนเปน     

ผูออกขอสอบ จะถามคําถามอยางไร  จากนั้นจึงตอบคําถามที่ตนเองตั้งขึ้น 

4.2  สรุปสาระสําคัญ เปนกิจกรรมที่ตอเนื่องจากการตั้งคําถาม ซึ่งใหผูอาน

ทบทวนเนื้อหาสาระและความรูที่ไดจากการอาน   โดยดึงขอมูลสําคัญทั้งหมด 

มาเรียบเรียงใหมตามลาํดับเร่ืองราว การสรุปสาระสําคัญนี้นอกจากจะแสดง

ใหเหน็วาผูอานมีความเขาใจในสิ่งที่อานแลว ยังชวยในการทบทวนความจาํ

และการนาํไปใชไดอีกดวย  การสรุปสาระสําคัญ   อาจทําไดโดยการเขียนเปน

บันทกึยอ หรือการทาํแผนผงัสรุปเร่ือง เพือ่ใหผูอานเหน็ความสัมพันธระหวาง

ขอมูลตางๆ ในบทอานไดชดัเจนยิง่ขึ้น  

 

 

หมายเหต ุ การสํารวจและการสรุปทบทวน  ใชเมือ่อานบทอานทั้งหมด   และใชเพียง

คร้ังเดียวในขัน้กอนอาน  และหลังอาน   

การทาํความเขาใจศัพทและการจับใจความสาํคัญ  ใชเมื่ออานบทอาน   

แตละสวน และใชหลายๆ ครั้ง ในขัน้ระหวางอาน จนกวาจะอานบทอานจบ 

 ซึ่งสามารถสรปุเปนแผนภาพได  ดังนี้  
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ขั้นกอนอาน

การสํารวจ
• ระดมความคิด
• คาดคะเน

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

การทําความเขาใจศัพท

การจับใจความสําคัญ

ขั้นระหวางอาน
ใชเม่ืออานบทอานแตละสวน

ขั้นหลังอาน

การสรุปทบทวน
•ตั้งคําถาม
•สรุปสาระสําคัญ

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

ขั้นกอนอาน

การสํารวจ
• ระดมความคิด
• คาดคะเน

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

ขั้นกอนอาน

การสํารวจ
• ระดมความคิด
• คาดคะเน

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

ขั้นกอนอาน

การสํารวจ
• ระดมความคิด
• คาดคะเน

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

การทําความเขาใจศัพทการทําความเขาใจศัพท

การจับใจความสําคัญการจับใจความสําคัญ

ขั้นระหวางอาน
ใชเม่ืออานบทอานแตละสวน

ขั้นระหวางอาน
ใชเม่ืออานบทอานแตละสวน

ขั้นหลังอาน

การสรุปทบทวน
•ตั้งคําถาม
•สรุปสาระสําคัญ

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

ขั้นหลังอานขั้นหลังอาน

การสรุปทบทวน
•ตั้งคําถาม
•สรุปสาระสําคัญ

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

แผนภาพที่ 1 แสดงขั้นตอนการอานของกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

 
1.3.2 การเรยีนแบบรวมมือ  (Cooperative Learning)     

 

การเรียนแบบรวมมือ (Cooperative Learning)  เปนอกีองคประกอบหนึง่

ที่สําคัญอยางยิ่งในการจัดการเรียนการสอนดวยกลวิธกีารอานแบบรวมมือ      
 

จอหนสนัและโฮลูเบก (Johnson and Holubec, 1993: 1-3) ไดให

ความหมายของการเรียนแบบรวมมือไววา  การเรียนแบบรวมมือ หมายถงึ การจัดการเรียนที่เนน

นักเรียนเปนศูนยกลาง  นกัเรียนที่มีความสามารถตางกันไดทาํงานรวมกนัเปนกลุมเล็กๆ เพื่อให

บรรลุเปาหมายของกลุม ความสาํเรจ็ของกลุมจะข้ึนอยูกับความรับผิดชอบของสมาชิกทกุคนในกลุม  

สมาชิกทุกคนมีบทบาทชัดเจน  มีทกัษะทางสงัคม มกีารพึ่งพาอาศัยกันจนประสบผลสําเร็จ     ซึ่ง

ความหมายนีส้อดคลองกับ กรมวิชาการ (2544, 4)   ทีใ่หความหมายของการเรียนแบบรวมมือวา  

หมายถงึ   “การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่แบงนักเรียนออกเปนกลุมยอย ๆ สงเสริมใหนักเรียน

ทํางานรวมกัน   โดยในกลุมประกอบดวยสมาชกิที่มีความสามารถแตกตางกนั มกีารแลกเปลี่ยน

ความคิดเหน็  มีการชวยเหลือพึ่งพาซึง่กนัและกัน และมีความรับผิดชอบรวมกัน ทัง้ในสวนตนและ

สวนรวม      เพือ่ใหตนเองและสมาชิกทุกคนในกลุมประสบความสาํเร็จตามเปาหมายทีก่าํหนด”  
 

ความหมายของการเรียนแบบรวมมือขางตน สามารถสรุปไดวา การเรียน

แบบรวมมือ เปนการจัดการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ ซึ่งใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ

กิจกรรมรวมกันในกลุมยอยคละความสามารถ    เพื่อเสริมสรางสมรรถภาพการเรียนรูของนักเรียน
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แตละคน โดยสมาชิกแตละคนจะมีบทบาทชัดเจนในการทํางานรวมกัน มีการแลกเปลี่ยน      

ความคิดเห็น และชวยเหลือกันเพื่อใหทุกคนในกลุมประสบความสําเร็จในการเรียนรวมกัน 
 

การเรียนแบบรวมมือ จะเนนใหนักเรียนทํางานรวมกันเปนกลุมเล็ก ๆ    

คละความสามารถ   เพื่อเปดโอกาสใหนักเรียนแตละคนไดนําศักยภาพของตนมาเสริมสราง

ความสําเร็จของกลุม   การเรียนแบบรวมมือที่มีประสิทธิภาพนั้น        มีลักษณะสําคัญที่แตกตาง

จากการเรียนโดยทั่วไป ประกอบดวย องคประกอบหลัก 5 ประการ  ดังที่ จอหนสัน และจอหนสัน 

(Johnson and Johnson, 1991: 55-59)  ไดกลาวถึงลักษณะสําคัญของการเรียนแบบรวมมือ ไวดังนี้  
 

1. ความสัมพันธที่ดีระหวางสมาชิก   ลักษณะสําคัญนี้มาจากหลักการที่วา ความสําเร็จ

หรือความลมเหลวของกลุมข้ึนอยูกับสมาชิกทุกคน   สมาชิกทุกคนตองยอมรับวาผลงานของตน   

มีความสําคัญตอผูอ่ืนและกลุม  และผลงานของผูอ่ืนก็มีความสําคัญตอตนเองและตอกลุมดวย ซึ่ง

ครูสามารถสรางความสัมพันธอันดีระหวางสมาชิกในกลุมได โดยการกําหนดบทบาทใหกับสมาชิก

แตละคน 

2. การปฏิสัมพันธโดยตรงของสมาชิก  ลักษณะสําคัญนี้มาจากหลักการที่วา ผลงานที่ดี

มาจากการใชความสามารถของบุคคลหลายคน   ในการเรียนแบบรวมมือ ตองเปดโอกาสให

นักเรียนชวยเหลือกัน มีการติดตอปฏิสัมพันธกันโดยตรง  มีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความรู

ความคิด  และการอธิบายใหเพื่อนเกิดการเรียนรู  

3. การรับผิดชอบและการตอบสนองรายบุคคล   ลักษณะสําคัญนี้มาจากหลักการที่วา  

ส่ิงที่นักเรียนทํารวมกันเปนกลุม จะทําใหนักเรียนสามารถทําไดดวยตนเองในวันขางหนา  นักเรียน

ตองรับผิดชอบในหนาที่ของตนและเพื่อน   การตรวจสอบวานักเรียนไดเกิดการเรียนรูเปน

รายบุคคลทําไดโดยการประเมินผลงานของสมาชิกแตละคนซึ่งรวมเปนผลงานกลุม   การให

สมาชิกทุกคนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นโดยทั่วถึง        และการใหนักเรียนจดบันทึกความเห็น

จากการทํากิจกรรมลงในแบบบันทึกการเรียนรู 

4. ทักษะทางสังคม และทักษะการทํางานเปนกลุม  ลักษณะสําคัญนี้มาจากหลักการ

ที่วา  การทํางานรวมกันจะเสริมสรางความสามารถไดดีกวาการทํางานคนเดียว   ทั้งนี้ทักษะทาง

สังคมและการทํางานเปนกลุมนั้นจะเกิดขึ้นเมื่อนักเรียน  รูจักฟงอยางตั้งใจ รูจักถามคําถามเพื่อให

เกิดความกระจาง แลกเปลี่ยนความคิดเห็นโดยการสับเปลี่ยนกันอธิบาย  รวมทั้งใหขอมลูยอนกลบั

อยางสรางสรรค  และรวมมือกันแกปญหาขอขัดแยงที่อาจเกิดขึ้น 

5. การประเมินผลงานของกลุม  สมาชิกในกลุมตองประเมินวาส่ิงใดที่เปนประโยชน   

ตอการทํางานของกลุม และพฤติกรรมใดควรเปลี่ยนแปลง  พฤติกรรมใดควรดําเนินตอไปเพื่อที่จะ

ทําใหการทํางานบรรลุผลสําเร็จตามเปาหมาย 
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 ลักษณะสําคัญของการเรียนแบบรวมมือดังกลาว สงผลใหการเรียนการสอน   

แบบรวมมือไดรับความสนใจและนําไปประยุกตในการเรียนการสอนทุกวิชาและทุกระดับชั้น   

เนื่องจาก  การเรียนการสอนแบบรวมมือจะชวยพัฒนาใหนักเรียนรูจักตนเอง และเพิ่มคุณคาให

ตนเอง  รวมทั้งพัฒนาทัศนะคติ และคานิยมในตัวนักเรียน ดวยการจัดกิจกรรมตางๆ ที่สามารถ

สงผลตอนักเรียน 3 ประการ คือ ความรูความเขาใจในเนื้อหาที่เรียน  ทักษะทางสังคม  โดยเฉพาะทักษะ

การทํางานรวมกัน   และการรูจัก และตระหนักในคุณคาของตนเอง (มณีรัตน ภัทรจินดา, 2548: 7)   
 

 นอกจากนี้ การเรียนแบบรวมมือ ยังมีประโยชนอยางมากในการสอนอาน

เพื่อความเขาใจ ดังที่ อังคณา ชัยมณี (2540: 35)  ไดกลาววา การเรียนแบบรวมมือเปนการเรียน

วิธีหนึ่งซึ่งสามารถสงเสริมทักษะการอานเพื่อความเขาใจได เนื่องจาก เปนการเรียนที่เปดโอกาสให

นักเรียนไดสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ระดมสมองกันเพื่อทําความเขาใจบทอาน ซึ่งนักเรียน

ตองบูรณาการความคิดของตนเองเพื่อที่จะนํามาอธิบายใหผูอ่ืนฟง จึงทําใหเขาใจบทอานไดดีข้ึน 
 

นอกจากนี ้คลิงเนอร และคณะ (Klingner and others, 2001: 54) ยังได

กลาวถึงเหตุผลที่นาํการเรียนแบบรวมมือมาใชในการสอนกลวธิีการอานแบบรวมมอื  ไวดังนี ้

1.     การเปรยีบเทียบการเรียนแบบรวมมือกับวิธกีารเรียนแบบแขงขัน     และวิธกีารเรียน

แบบลําพัง  พบวาการเรียนแบบรวมมือทาํใหผลการเรียนของนกัเรียนดีข้ึน  สรางแรงจูงใจ

ในการเรียน ทาํใหนักเรียนมเีวลาทํางานมากขึ้น สรางความเคารพนับถือตนเอง และทาํให

นักเรียนมีปฏิสัมพันธทางสงัคมดีข้ึน 

2.      การเรียนแบบรวมมือ    สงเสริมความมีเหตุผล และทักษะการแกปญหาของนกัเรียน 

3.      การเรียนแบบรวมมือ    เหมาะสาํหรบัช้ันเรียนทีม่นีักเรียนตางวฒันธรรม  ตางภาษา   

รวมทั้งชั้นเรียนที่นักเรียนมีระดับความสามารถแตกตางกัน    ซึ่งผูเชี่ยวชาญในการสอนชั้นเรียน

ตางวัฒนธรรม การสอนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง   การศึกษาพิเศษ   และการศึกษาทั่วไป 

ตางแนะนําใหใชการเรียนแบบรวมมือ 

 4.      การเรียนแบบรวมมือ         ทาํใหนักเรียนทีม่ีความสามารถทางการอานแตกตางกัน     

มีโอกาสไดเรียนรูอยางมีกลวธิีและไดขอมูลความรูจากบทอานไปพรอมกัน 
  

     โดยสรุปแลว  การเรียนแบบรวมมือ จัดเปนรูปแบบการเรียนการสอนที่เนน

นักเรียนเปนสําคัญ โดยเนนการเรียนรูแบบมีสวนรวม ซึ่งจะชวยใหนักเรียนไดรับประสบการณที่

สัมพันธกับชีวิตจริง  ไดรับการฝกฝนทักษะการแสวงหาความรู ทักษะการคิด  ทักษะการจัดการ

ความรู ทักษะการสื่อสาร ทักษะการแสดงออก และทักษะการทํางานกลุม ในขณะทํางานรวมกัน

เปนกลุมยอยคละความสามารถ โดยครูมีบทบาทเปนเพียงผูอํานวยความสะดวกในการจัด
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ประสบการณการเรียนรูใหกับนักเรียน สงผลใหนักเรียนมีความตื่นตัวในการเรียนรู  เกิดแรงจูงใจ

ในการเรียน  ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ วัฒนาพร ระงับทุกข (2545: 22-23) ที่เสนอไววา       

“ผูสอนควรสงเสริมใหผูเรียนมีบทบาทสําคัญในการเขารวมกิจกรรมการเรียนรูอยางกระตือรือรน 

เพราะการที่ผูเรียนไดมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู มีบทบาทเปนผูกระทําในการดําเนินกิจกรรม

การเรียนรู จะชวยใหผูเรียนเกิดความพรอม กระตือรือรนที่จะเรียนรู รวมทั้งเกิดทักษะและ

พฤติกรรมตามจุดเนนที่ตองการ”   ซึ่งการเรียนรูในลักษณะนี้ สามารถพัฒนาผลการเรียนรู         

ไปพรอมกับทักษะทางสังคมของนักเรียนได  นับวาเปนวิธีเรียนที่สามารถนํามาประยุกตใชไดดีกับ

การเรียนการสอนในยุคปจจุบัน    
 

ขอมูลที่กลาวมาขางตนเกี่ยวกับกลวิธีการอาน (Reading Strategy)  และ

การเรียนแบบรวมมือ (Cooperative Learning)  ซึ่งเปนพื้นฐานของกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

สรุปไดวา กลวิธีการอานแบบรวมมือ  เปนวิธีการจัดการเรียนการสอนอานเพื่อความเขาใจ ทีส่งเสรมิให

นักเรียนไดเรียนรู และฝกใชกลวิธีการอานที่มีประสิทธิภาพในกลุมยอยคละความสามารถ ที่ทุกคน 

ทํางานรวมกันอยางกระตือรือรน มีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับบทอานอยางเปน

ข้ันตอน  เพื่อใหสมาชิกทุกคนเขาใจ และสามารถใหขอสรุปจากสิ่งที่อานไดดวยตนเอง 
 

1.2   ขั้นการสอนดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

  กลวิธีการอานแบบรวมมือประกอบดวยขัน้การสอน 3 ข้ัน คือ ข้ันกอนอาน        

ข้ันระหวางอาน  และข้ันหลงัอาน  ตามที ่คลิงเนอร และคณะ (Klingner and others, 2001: 5)   

พัฒนาไว  ดังนี ้
 

  1.   ขั้นกอนอาน 
  หัวหนากลุมใหผูเรียนสํารวจบทอานทั้งหมดอยางคราวๆ (Preview) จากชื่อเร่ือง  

รูปภาพ  และขอความสําคัญ  โดยเชื่อมโยงความรูและประสบการณเดิมกับบทอาน บันทึกไว 

พรอมกับคาดคะเนเนื้อหาที่จะไดอาน เขียนลงในแบบบันทึกการอานรายบุคคล  แลวนําขอมูลที่

บันทึกไวมาอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นใหไดขอสรุปของกลุม  โดยมีหัวหนากลุมเปนผูนํา

อภิปราย   และมีผูประสานงานเปนผูสรุปความเห็นกลุมลงในแบบบันทึกการอานของกลุม 
 

  2.   ขั้นระหวางอาน 
  2.1      ครูแบงบทอานใหอานทีละสวน    โดยหัวหนากลุมใหผูเรียนอานสวนที่

กําหนดให เพื่อรวบรวมคําศัพท สํานวนที่ไมเขาใจ (Click and Clunk)  จากนั้นใหผูนําอธิบายศัพท

รับหนาที่ชี้แนะการหาความหมายศัพท  โดยใหอานซ้ําประโยคที่มีศัพทที่ไมเขาใจเพื่อหาตัวบงชี้    
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อานซ้ําประโยคที่มากอนและหลังเพื่อหาตัวบงชี้  หาความหมายของคํายอยที่รูจักซึ่งอยูในศัพท

หรือสํานวนที่ไมเขาใจนั้น  โดยผูนําอธิบายศัพทเปนผูสรุปความเห็นของกลุม ใหผูประสานงาน    

จดบันทึกลงในแบบบันทึกการอานของกลุม 

  2.2    หัวหนากลุมใหผูเรียนจับใจความสําคัญของบทอาน   (Get the Gist)     

โดยใหผูนําจับใจความสําคัญรับหนาที่ชี้แนะใหหาคําตอบวา ส่ิงสําคัญที่สุดที่กลาวถึงในบทอาน

สวนนี้คืออะไร และเปนอยางไร หากผูเรียนตอบไมไดใหอานบทอานสวนนั้นซ้ําอีกครั้ง แลวบันทึก

ใจความสําคัญไวในแบบบันทึกการอานรายบุคคลเพื่อใชอภิปรายกลุม  โดยผูนําจับใจความสําคัญ

เปนผูนําอภิปราย และสรุปใจความสําคัญของกลุม ใหผูประสานงานบันทึกลงในแบบบันทึก      

การอานของกลุม 
    

  3.  ขั้นหลังอาน 
       3.1   เมื่ออานบทอานครบทุกสวนแลว  หัวหนากลุมใหผูเรียนสรุปทบทวนบทอาน

ทั้งหมด (Wrap Up)   โดยใหตั้งคําถามเกี่ยวกับเนื้อหาของบทอาน  ครอบคลุมคําถามระดับ      

ตามตัวอักษร ระดับตีความ และระดับประยุกตและนําไปใช พรอมเฉลยคําตอบในแบบบันทึก    

การอานรายบุคคล แลวนํามาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันในกลุม    โดยมีหัวหนากลุมเปนผูนํา

อภิปราย    และมีผูประสานงานสรุปคําถามที่ดีที่สุดของกลุมไวในแบบบันทึกการอาน 

       3.2    หัวหนากลุมใหผูเรียนเขียนสรุปสาระสําคัญทั้งหมดของบทอาน ในแบบ

บันทึกการอานรายบุคคล แลวนํามาอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุม   โดยมีหัวหนากลุม

เปนผูนําอภิปราย  และมีผูประสานงานเปนผูสรุปสาระสําคัญของบทอานตามความเห็นกลุมลงใน

แบบบันทึกการอานของกลุม 

  3.3     ครูใหผูแทนทุกกลุมนําเสนอผลงานจากขอ 1, 2.1, 2.2, 3.1 และ 3.2        

ที่บันทึกไวในแบบบันทึกการอานของกลุม  และรวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น 

  3.4      เมื่อจบการอภิปราย ครูใหผูเรียนแตละคนเขียนสรุปส่ิงที่ไดเรียนรูจาก        

บทอานลงในแบบบันทึกการอานรายบุคคล 
 

1.3    บทบาทของครูในกลวธิีการอานแบบรวมมือ 
 

  การเรียนการสอนดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ เปดโอกาสใหครูไดเปลี่ยนบทบาท 

จากผูบรรยาย เปนผูอํานวยความสะดวกใหนักเรียนไดมีความรูความเขาใจในกลวิธีการอาน และ

สามารถนํากลวิธีการอานที่ไดเรียนรูไปใชดวยตนเองตอไป ซึ่งครูมีบทบาทในการจดัการเรยีนการสอน 

ดังตอไปนี้   

 1.3.1 บทบาททางตรง  คือ การเปนผูสอน ผูอธิบาย และสาธิตการใชกลวิธี

ตางๆ รวมทั้งใหความรูในเรื่องของบทบาทหนาที่ความรับผิดชอบ และจัดแบงกลุมนักเรียน        
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คละความสามารถ  พรอมทั้งจัดใหนักเรียนไดสับเปลี่ยนบทบาทหนาที่ความรับผิดชอบภายในกลุม 

เพื่อใหทุกคนไดฝกปฏิบัติหนาที่เปนผูนําการใชกลวิธีตางๆ ครบทุกบทบาท  และสามารถนํากลวิธี

ที่ไดฝกรวมกับเพื่อนไปใชในการอานดวยตนเองตอไป (รายละเอียดวิธีจัดกลุมนักเรียนคละความ 

สามารถ ในภาคผนวก ช  และวิธีสับเปล่ียนบทบาท ในภาคผนวก ซ)   นอกจากนี้ ยังตองชี้แจง

กรอบกิจกรรมใหนักเรียนเขาใจวิธีการและกฎเกณฑในการทํางาน  ฝกทักษะเพื่อใหงานกลุม         

มีประสิทธิภาพ   และติดตามการปฏิบัติหนาที่ใหถูกตองเหมาะสม    อีกทั้งติดตามความกาวหนา

ในการเรียนรูของนักเรียนในแตละกลุม   ตลอดจนใหความรูเพิ่มเติม ในการฝกใชกลวิธีที่นักเรียน

ยังไมสามารถทําไดอยางสมบูรณ  และใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมในขณะอภิปรายรวมกับนักเรียน   

ในประเด็นที่ยังไมชัดเจน หรือไมเขาใจ รวมทั้งเก็บผลงานของนักเรียนที่บันทึกไวในแบบบันทึก   

การอานมาศึกษาปญหา ขอบกพรอง เพื่อปรับปรุงแกไขในชั่วโมงตอไป 
 

 1.3.2 บทบาททางออม คือ การติดตามสังเกตการณทํางานของกลุม และทํา

หนาที่เปนผูแนะนํา ใหคําปรึกษา อํานวยความสะดวกในชั้นเรียน และจัดเตรียมสื่ออุปกรณตาง ๆ      

เพื่อใหนักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมไดอยางสมบูรณ    นอกจากนี้  ครูควรสนับสนุน  ใหกาํลงัใจแก

นักเรียนในการทํางาน เพื่อสรางแรงจูงใจและทัศนคติที่ดีตอการเรียน   
 

1.4 บทบาทของนักเรียนในกลวธิีการอานแบบรวมมือ 
 

  กลวิธีการอานแบบรวมมือ มุงเนนใหนักเรียนไดพัฒนา และฝกใชกลวิธีการอาน 

โดยอาศัยกระบวนการกลุม ซึ่งใหนักเรียนทํางานเปนกลุมยอยคละความสามารถ   กลุมละ  4 คน 

ประกอบดวยนักเรียนที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทยสูง 1 คน ปานกลาง 2 คน และต่ํา 1 คน 

ใหทําหนาที่ชวยเหลือกันทําความเขาใจบทอาน โดยนักเรียนแตละคนจะไดรับมอบหมายบทบาท

ตางๆ กัน ดังนี้ 
     

  1.4.1 หัวหนากลุม    มีหนาที่ดูแลรับผิดชอบการทํางานของกลุมใหเปนไป

ตามขั้นตอนและเวลาที่กําหนด โดยปฏิบัติตามเอกสารชี้นําการอานที่ครูแจกให (รายละเอียดใน

ภาคผนวก ซ) และกระตุนใหสมาชิกในกลุมรวมกันแสดงความคิดเห็น      พรอมกับตรวจสอบให

สมาชิกในกลุมเขาใจบทอาน และเปนผูนําในการแกปญหาในสิ่งที่สมาชิกสงสัยหรือไมเขาใจ  

รวมทั้งเปนผูนําการอภิปรายในชวงของการสํารวจบทอาน และการสรุปทบทวน    

1.4.2 ผูนําอธิบายศัพท    มีหนาที่เปนผูนําการอภิปรายในชวงการทําความ

เขาใจศัพท และเปนผูชี้แนะวิธีการในการทําความเขาใจคําศัพท สํานวนหรือขอความตางๆ  โดยใช

บัตรชี้นําการทําความเขาใจศัพท ประกอบการชี้แนะใหสมาชิกทําความเขาใจบทอาน โดยการ 
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1. อานซ้าํประโยคที่มีศัพทที่ไมเขาใจเพื่อหาตวับงชี ้
2. อานซ้ําประโยคที่มากอนและหลังเพื่อหาตัวบงชี้     
3. หาความหมายของคํายอยที่รูจักซึง่อยูในศัพทหรือสํานวนที่ไมเขาใจ 

1.4.3 ผูนําจับใจความสําคัญ     มีหนาที่เปนผูนําอภิปรายในชวงการสรุป

ใจความสําคัญ    โดยเปนผูชี้แนะวิธีการสรุปใจความสําคัญ  และตรวจสอบวาใจความสําคัญของกลุม

ครอบคลุมแนวคิดสําคัญในบทอานครบถวน และสรุปโดยใชภาษาของนักเรียนเอง   ทั้งนี้ ผูนํา    

จับใจความสําคัญจะถามคําถามเพื่อช้ีแนะใหนักเรียนจับใจความสําคัญ  ดังนี้ 

1. ส่ิงที่สําคัญที่สุดที่กลาวถงึในบทอานสวนนีค้ืออะไร  
2. ส่ิงที่สําคัญที่สุดที่กลาวถงึในบทอานสวนนีเ้ปนอยางไร 

1.4.4 ผูประสานงาน  มีหนาที่เปนผูประสานงานกับครู โดยเปนผูรับและนําสง

เอกสารและอุปกรณในการเรียนการสอน ไดแก เอกสารการอาน เอกสารชี้นําขั้นตอนการอาน 

เอกสารชี้นําการแสดงบทบาท บัตรชี้นําวิธีการทําความเขาใจศัพท แบบบันทึกการอานรายบุคคล 

และแบบบันทึกการอานของกลุม และเปนผูจดบันทึกผลการอภิปรายกลุมลงในแบบบันทึก       

การอานของกลุม    
 

  การทํางานรวมกันในกลุมนี้ นอกจากนักเรียนทุกคนจะทํางานตามบทบาทที่ไดรับ

มอบหมายดวยความรับผิดชอบ และทํางานใหเต็มที่ตามความสามารถแลว  นักเรียนทุกคนตอง

แสดงความคิดเห็นในการอภิปรายกลุม  ชวยเหลือกันในการอธิบายขอสงสัยแกสมาชิกในกลุม   

โดยมีบรรยากาศแบบเปนกันเอง   รับฟงและเคารพความคิดเห็นของสมาชิกในกลุมอยางมีเหตุผล   

และตระหนักวาตนเองเปนสวนหนึ่งของกลุมที่จะทําใหกลุมประสบความสําเร็จ 
 

หมายเหตุ   การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใชแผนการจัดการเรียนการสอนโดยใชกลวิธีการอานแบบ

รวมมือจํานวน 8 แผน  ซึ่งผูวิจัยจัดใหนักเรียนแตละกลุมอยูในกลุมเดิมตลอดระยะเวลาการ

ทดลอง  และใหนักเรียนทุกคนในกลุมไดฝกบทบาทครบทั้ง 4 บทบาท  โดยฝกทําหนาที่แตละ

บทบาท คนละ 2 คร้ังตอเนื่องกัน  เพื่อใหมีโอกาสฝกความชํานาญในการใชกลวิธีตาง ๆ จากนั้นจึง 

สับเปลี่ยนหมุนเวียนกันเมื่อเรียนจบทุก ๆ  2 แผน   (รายละเอียดวิธีสับเปลี่ยนบทบาทในภาคผนวก ช)    
 

 1.5 สื่อการเรียนการสอนในกลวธิีการอานแบบรวมมือ 
 

การจัดการเรียนการสอนดวยกลวิธกีารอานแบบรวมมือนั้น ครูจะตองจัดเตรียม

ส่ือการเรียนรู เพื่อชวยใหนักเรียนฝกกลวิธกีารอานไดอยางมีประสิทธิภาพ  ดังนี ้
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1. เอกสารชี้นําขั้นตอนการอาน   ซึ่งหัวหนากลุมจะใชเปนแนวทางในการ

ชี้แนะใหนักเรยีนอานตามขั้นตอนที่กําหนด  (ตัวอยาง ในภาคผนวก ซ) 

2. บัตรชี้นําการแสดงบทบาท  ซึ่งนักเรยีนแตละคนจะใชเปนแนวทางใน

การแสดงบทบาทของตนเองในการทาํงานกลุม  (ตัวอยาง ในภาคผนวก ซ) 

3. บัตรชี้นําการทําความเขาใจคําศัพท มีจํานวน 3 บัตร ซึ่งผูนาํอธิบาย

ศัพท จะใชเปนแนวทางในการชี้แนะวธิีการทําความเขาใจศัพท   โดยบตัรตางๆ  มีขอความดังนี ้   

1. อานประโยคซ้าํแลวหาตัวบงชี้  
2. อานประโยคกอนและหลงัคาํศัพท สํานวน หรือขอความที่ไมเขาใจ  

3. หาความหมายของคํายอยที่รูจักซึง่อยูในศัพทหรือสํานวนที่ไมเขาใจ 

           (ตัวอยาง ในภาคผนวก ซ) 

4. แบบบันทึกการอาน    ซึง่นักเรียนทุกคนตองใชเพื่อบันทกึความรูที่ได

จากการอาน ตามขั้นตอนของการอาน  โดยแบงเปนแบบบันทกึรายบุคคล ซึ่งตอบสนองการเรยีนรู

รายบุคคล  ใหนกัเรียนใชบนัทกึขอมูลที่จะนําไปใชในการอภิปรายกลุม  และแบบบันทกึของกลุม  

ซึ่งจะใชบนัทกึความคิดเหน็โดยสรุปของกลุม เพื่อใชในการนาํเสนอตอช้ันเรียน  
 

   คลิงเนอร และคณะ  (Klingner and others, 2001: 74-75)  ไดกลาวถึง 

ความสําคัญและประโยชนของแบบบันทึกการอานวา มีสวนชวยใหนักเรียนมีสมาธิจดจออยูกับ

การเรียน  และมีสวนรวมในการเรียนอยางกระตือรือรน  เนื่องจาก เปนเครื่องมือที่ฝกใหนักเรียน

เรียนรูทักษะการจดบันทึก ที่ชวยใหนักเรียนรูจักทบทวนความคิดของตน สงผลใหเขาใจเรื่องที่อาน

ไดดีข้ึน นอกจากนี้ ยังชวยใหนักเรียนที่ไมคอยมีสวนรวมในชั้นเรียนมีโอกาสพัฒนาความเชื่อมั่น  

ในการแสดงความคิดเห็นจากการฝกเสนอความเห็นกับเพื่อนในกลุม  ยิ่งไปกวานั้น  แบบบันทึก

การอานยังชวยในการจัดการชั้นเรียน เพราะนักเรียนทุกคนจะตองจดบันทึกความคิดของตน  และ

มีนักเรียนเพียงคนเดียวในกลุมทําหนาที่บันทึกความเห็นกลุม การใชแบบบันทึกการอานจึงทําให

ครูสามารถควบคุมชั้นเรียนได อีกทั้งยังชวยใหครูสามารถตรวจสอบความเขาใจและความกาวหนา

ของนักเรียนไดอยางรวดเร็ว  
 

แนวคิดเกี่ยวกับกลวิธีการอานแบบรวมมือ ดังกลาวมานี้ สรุปไดวา จุดเนนของ

การนํากลวิธีการอานแบบรวมมือมาใชในการสอนอานเพื่อความเขาใจ  คือ  การสงเสริมให

นักเรียนไดเรียนรูอยางมีสวนรวม โดยเปดโอกาสใหนักเรียนแตละคนไดนําศักยภาพของตน        

มาเสริมสรางความสําเร็จของกลุม  โดยเปนแหลงความรูซึ่งกันและกันในกระบวนการเรียนการ

สอนที่มีข้ันตอนชัดเจน  ซึ่งเนนใหนักเรียนไดฝกใชกลวิธีการอาน ที่สามารถพัฒนาความเขาใจ     

ในการอานไดอยางตอเนื่อง และกําหนดบทบาทใหนักเรียนไดมีโอกาสเปนผูนําการใชกลวิธีการอาน  
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ขณะปฏิสัมพันธรวมกันในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุมยอยคละความสามารถ ใหนักเรียน

ไดฝกทักษะการอานเพื่อความเขาใจ โดยใชความรูและประสบการณเดิมมาเปนพื้นฐานในการอาน  

ฝกการรูคิดขั้นสูงขณะเรียนรูคําศัพท จับใจความสําคัญ และสรุปทบทวนเนื้อหาที่อาน  รวมถึงไดฝก

ทักษะทางสังคม และฝกทักษะการใชภาษาอยางสัมพันธกัน ทั้งการอาน การฟง การพูด การเขียน 

และการดู  สงผลใหนักเรียนไดรับขอมูลความรูที่หลากหลาย มแีรงจงูใจในการอาน และเขาใจบทอาน

ไดดีข้ึน  รวมทั้งเกิดความชํานาญในการใชกลวิธีการอาน และเกิดความมั่นใจ เมื่อนํากลวิธีนี้ไปใช

ในการอานดวยตนเองตอไป 
 

2.  การอานเพื่อความเขาใจ 
 

 การอานเพื่อความเขาใจ เปนพื้นฐานของการอานและการเรียนรู ดังนั้นการสงเสริม

ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจจึงเปนสิ่งที่ครูควรใหความสําคัญ โดยศึกษาทฤษฎีและ

แนวคิดของการอานเพื่อความเขาใจ เพื่อใหเขาใจที่มาของวิธีการและกลวิธีการสอนอานในปจจุบนั  

และนําไปใชเปนแนวทางในการสอนอานอยางเปนระบบตอไป 
  

2.1 ทฤษฎีและแนวคิดที่เกี่ยวของกับการอานเพื่อความเขาใจ 

  ผูวิจัยไดศึกษาทฤษฎีและแนวคิดเกี่ยวกับการอานเพื่อความเขาใจ และพบวา

นักการศึกษาและผูเชี่ยวชาญดานการอานสวนมาก   ไดอธิบายกระบวนการทําความเขาใจบทอาน  

โดยใชทฤษฎีและแนวคิดดังตอไปนี้  
 

2.1.1 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการอานเพื่อความเขาใจ 

    การศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกับการอานเพื่อความเขาใจ ผูวิจัยพบวานักการ

ศึกษาและผูเชี่ยวชาญดานการอานสวนมากไดกลาวถึงทฤษฎีหลักที่สําคัญ ไดแก  ทฤษฎีจิตวิทยา

ภาษาศาสตร   ทฤษฎีโครงสรางความรูเดิม  และทฤษฎีอภิปญญา  ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 

     2.1.1.1  ทฤษฎีจิตวิทยาภาษาศาสตร  (Psycholinguistics Theory)  

       จิตวิทยาภาษาศาสตร   เปนศาสตรที่พัฒนาขึ้นมาเพื่อศึกษา

ความสัมพันธระหวางกระบวนการคิดกับการใชภาษา ทั้งนี้โดยอาศัยพื้นฐานมาจากศาสตรที่

เกี่ยวของ 2 สาขา คือ จิตวิทยาการเรียนรู (Cognitive psychology) และภาษาศาสตร 

(Linguistics)  ในแงของจิตวิทยาภาษาศาสตรนั้น  การอานจัดเปนทักษะในการประมวลผลขอมูล 

(Information procession)  โดยผูอานจะมีบทบาทเปนผูจัดกระทําสิ่งตาง ๆ  ที่เกิดขึ้นใน
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กระบวนการ ไดแก  การวางแผน ตัดสินใจ และนําทักษะกลวิธีตาง ๆ  มาใชในการอานเพื่อใหเกิด

ความเขาใจ (สุธิดา   ศิริพงศ, 2541: 26)  
 

       กูดแมน (Goodman, 1967, 1986, 1996 อางถึงใน Grabe and 

Stoller, 2002: 34-35)  นักจิตวิทยาภาษาศาสตร ซึ่งมีชื่อเสียงทานหนึ่งไดกลาววา   การอานเปน

กระบวนการเลือกสรรทางภาษา นั่นคือ ผูอานจะมีการพิจารณาขอมูลที่ปรากฏในบทอาน เพื่อ

นํามาชวยในการตัดสินใจหรืออีกนัยหนึ่งก็คือ   การอานเปรียบเสมือนเกมการเดาทางจิตวิทยา

ภาษาศาสตร     (Psycholinguistic    guessing    game)       ภาษาและความคิดของมนุษยจะมี 

ปฏิสัมพันธกันในลักษณะที่ผูอานจะนําเอาพื้นฐานประสบการณเดิมในเชิงภาษาศาสตร และ

ประสบการณเดิมเกี่ยวกับเหตุการณที่เกี่ยวของกับเร่ืองที่อานมาใชเพื่อคาดการณ  และตรวจสอบ

ส่ิงที่คาดการณวาตรงกับเนื้อความที่ผูเขียนตองการจะสื่อหรือไม    
 

       รูปแบบแนวคิดของ กูดแมน (Goodman, 1967)  เกี่ยวกับการอาน   

ที่มีรากฐานจากทฤษฎีจิตวิทยาภาษาศาสตร (Psycholinguistic theory) ไดเสนอถึงความสัมพันธ

ระหวางความคิดและการใชภาษาของมนุษยอยางเปนระบบ  ซึ่งเปนแนวคิดที่สําคัญในชวงแรก

ของการพัฒนารูปแบบของการอาน (Grabe and Stoller, 2002: 35)  ที่นักการศึกษาทั้งหลายตาง

ใหความสนใจและใชเปนกรอบความคิดในการพัฒนารูปแบบการอานอื่น ๆ ตามมา  
 

         2.1.1.2  ทฤษฎีโครงสรางความรูเดิม (Schema Theory)  

       ทฤษฎีโครงสรางความรูเดิมเปนทฤษฎีที่ใหความสําคัญกับความรู

เดิมของมนุษย  ผูที่นําเสนอทฤษฎีโครงสรางความรูเดิมคนแรก คือบารทเลท (Bartlett,1932 อาง

ถึงใน Scovel, 2001: 92)  โดยไดอธิบายปรัชญาตามหลักของคานท (Kant, 1781 อางถึงใน 

Scovel, 2001 : 92) ที่วามนุษยจะเขาใจเหตุการณรอบขางตนได ก็ตอเมื่อเหตุการณเหลานั้น

สอดคลองกับแนวความคิดหรือความรูเดิม ซึ่งมนุษยมีอยูแลวในสมอง    ขาวสาร ความคิดหรือ

ขอมูลใด ๆ ก็ตาม จะมีความหมายไดก็ตอเมื่อ ผูรับสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูล

เหลานั้นเขากับส่ิงใดสิ่งหนึ่งที่ตัวเขามีความรู หรือรูจักอยูแลว  
 

       หลักปรัชญาดังกลาว บารทเลท  (Bartlett, 1932 อางถึงใน Scovel, 

2001: 92)  ไดอธิบายเกี่ยวกับแนวคิดของทฤษฎีนี้วา  Schema  หมายถึง โครงสรางของความคิด

ในสมองซึ่งมีการจัดกลุมขอมูลเกี่ยวกับความรู และประสบการณที่มีอยู โดยจะมีการเรียงรายเปน
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ลําดับข้ันตามคุณสมบัติที่คลายคลึงกัน และมีความสัมพันธซึ่งกันและกัน ขอมูลเหลานี้จะมี

ประโยชนในการคาดคะเน  ตีความขอมูลใหม  และปรับขอมูลใหมใหเขากับขอมูลเดิมที่มีอยูแลว 

เพื่อเก็บขอมูลนั้นไวใชตอไป  การที่ผูอานสามารถนําขอมูลความรูที่มีอยูมาคาดคะเน และตีความ

ขอมูลใหมได  จะชวยใหเกิดการเรียนรูไดรวดเร็วยิ่งขึ้น  
 

       ทฤษฎีโครงสรางความรู เดิมนั้น   นอกจากจะอธิบายถึงการ           

จัดระเบียบของความรูแลว  ยังเนนการอธิบายถึงความเขาใจในเนื้อเร่ืองที่อานอยางมีความหมาย  

ดังที่ แมนดเลอร (Mandler, 1983: 97-113)  ไดสรุปไว ดังนี้ 

1. โครงสรางความรูเดิมที่บุคคลมีอยูจะมีความสมบูรณลึกซึ้ง        และละเอียดรอบคอบ 

ยิ่งขึ้น   ถาบุคคลนั้นมีโอกาสปะทะสัมพันธกับส่ิงเราภายนอกมากขึ้น  ทําใหรูจักมโนทัศน 

(concept) ในระดับสูงที่มีความซับซอนมากยิ่งขึ้น  ดังนั้นนักเรียนหรือผูอานจะเรียนรูหรืออาน

อยางมีความหมาย หรือเขาใจยิ่งขึ้น 

2. การที่บุคคลใชโครงสรางความรูเดิมในการอาน จะทาํใหเกิดความเขาใจเนื้อเร่ืองที่อาน

ไดดีข้ึนเพราะผูอานทีจ่ะเกิดความเขาใจเนือ้เรื่องที่อาน ไมไดเกิดจากการรูเฉพาะความหมายของคํา

หรือประโยคทีป่ระกอบกันเปนขอความหรือเนื้อเร่ืองเทานัน้ ผูอานจะตองทําความเขาใจกับขาวสาร

ใหมดวยการอนุมาน (inference) ของผูอานเอง โดยการใชโครงสรางความรูเดิมเปนพื้นฐานในการ

ใหความหมายที่สอดคลอง และตรงกับขอความหรือเนื้อเร่ืองนัน้ๆ 

3. ผูอานจะใชโครงสรางความรูเดิมเปนตัวชีน้าํในการตัดสินใจวา  ควรจะตองจดจํา

อะไรบางในขอความนั้น   ผูอานจะเลือกใหความใสใจตอขอมูลที่ทาํใหโครงสรางความรูเดิม         

มีความหมายขึ้นมา  ในทางตรงกนัขาม  ขอมูลที่รับเขามาแลวไมสามารถทาํใหโครงสรางความรูเดมิ

มีความสมบูรณข้ึน จะเปนขอมูลที่ไมมีความสาํคัญ และไมมคีวามเกี่ยวของ  ผูอานก็จะไมสนใจ

ขอมูลนัน้ 

4. โครงสรางความรูเดิมที่ไมสมบูรณ           และผูอานยังไมพบขอมูลใหมที่จะตอเติมให 
สมบูรณไดในเนื้อเร่ือง  ในกรณีเชนนี้ ผูอานจะตองตอเติมขาวสารที่หายไปใหตรงกับสถานการณ

ของเนื้อเร่ืองที่อานโดยใชการอนุมาน 

5. ความสามารถในการตีความขึ้นอยูกับโครงสรางความรูเดมิของผูอาน    ซึ่งจะมมีากนอย 

แตกตางกัน และมีผลทําใหความสามารถในการจดจําแตกตางกันไป  ในการตีความเรื่องที่ผูอาน

รับเขาไปยังสมอง จะตองสรางความสัมพันธกับโครงสรางความรูเดิม   ลักษณะโครงสรางความรู

เดิมนั้น จะตองมีความสอดคลองกับเนื้อเร่ืองที่ผูอานรับผานเขาไป  ถาเนื้อเร่ืองที่อานไมมีความ
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แจมชัด หรืออาจตีความหมายไดหลายทาง ผูอานจะใชโครงสรางความรูเดิมที่จดจําไวมาชวยใน

การตีความ 
     

       นอกจากนี้ จินดา ยัญทิพย (2547: 22)  ยังไดสรุปหลักการของ

ทฤษฎีโครงสรางความรู ที่นํามาใชประโยชนตอการอานไว ดังนี้ 

  1. ประสบการณที่กวางขวางเปนสิ่งสําคัญตอความเขาใจ ถานักเรียนไมมีประสบการณ

นั้น ก็ตองมีการอภิปราย หรือสนทนากอนการอาน 

  2. การอานเรื่องใดเรื่องหนึ่งอยางกวางขวาง จะชวยสงเสริมความเขาใจ เพราะจะไดมี

ความรูเร่ืองนั้นสะสมไวมาก ๆ ซึ่งจะสามารถนําไปชวยใหเกิดความรูใหมเพิ่มข้ึน 

  3. ผูอานที่ไมเกง และพบกับความลมเหลวในการทําความเขาใจ  มักขาดความพยายาม

ที่จะใชความรูเดิมที่มีอยูชวยทําความเขาใจสิ่งที่อาน  ดังนั้นครูจึงตองชี้นํา และแสดงวิธีใหเห็นวา 

จะทําไดอยางไร 
 

      แนวคิดดังกลาว สอดคลองกับความเห็นของชนัดดา แนบเกษร 

(2535, 9)  และมณีรัตน สุกโชติรัตน (2548, 99) ที่วา ความสามารถในการนําความรูและ

ประสบการณเดิมมาสัมพันธกับบทอานที่กําลังอาน ซึ่งเปนความรูและประสบการณใหม จะชวย

กระตุนและขยายความคิดเดิมของผูอานใหกวางขึ้น ชวยกระตุนความสามารถในการคาดคะเน   

ทั้งคําหรือขอความที่ไมทราบความหมายหรือเร่ืองราวเหตุการณของบทอาน  ทําใหผูอานมีความ

เขาใจบทอานมากขึ้น    อีกทั้งยังชวยบูรณาการความคิดของตนเองใหเขากับผูเขียนซึ่งอาจ

กลายเปนแนวคิดใหม   
 

       ขอมูลดังกลาวขางตน สามารถสรุปไดวา ทฤษฎีโครงสรางความรูเดิม 

(Schema theory)   เปนทฤษฎีที่ใหความสําคัญตอพื้นความรู วาเปนองคประกอบสําคัญที่มีผลตอ

การเรียนรูเปนอยางมาก       โดยเฉพาะอยางยิ่ง ในการสรางความเขาใจในการอาน   เพราะ

ตัวอักษร คํา หรือขอความที่ปรากฏในบทอานนั้นมีความหมายหลากหลาย  ซึ่งผูอานจะเขาใจ

ความหมายไดโดยใชความรูเกี่ยวกับภาษา   ใชบริบทของความหมายที่คํานั้นๆ ปรากฏอยู  และใช

ประสบการณเดิมของผูอานประกอบกัน    กลาวคือ ผูอานจะเขาใจความหมายของสิ่งที่อาน         

ก็ตอเมื่อไดนําความรูเดิมที่มีอยูเกี่ยวกับเร่ืองนั้นมาปฏิสัมพันธกับขอมูลที่ปรากฏอยูในบทอานได

อยางเหมาะสม      ถาปราศจากพื้นความรูเดิมเกี่ยวกับส่ิงที่อานแลว การเรียนรูและทําความเขาใจ

กับส่ิงตาง ๆ   จะเต็มไปดวยความยากลําบาก  
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     2.1.2.3  ทฤษฎีอภิปญญา  (Metacognition Theory)  

       ทฤษฎีอภิปญญา เปนทฤษฎีหนึ่งของจิตวิทยาการเรียนรู ซึ่งไดเร่ิมมี

การศึกษาคนควากันมาตั้งแตปลายป  ค .ศ .  1970 โดยกลาวถึงการเรียนรูของคนเราวา              

เปนกระบวนการประมวลผลขอมูลอยางตอเนื่อง (Information processing) ภายในสมอง  ซึ่งเปน

ปรากฏการณที่เกี่ยวของกับ ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับระบบการเรียนรูของตนเอง และการ

ตัดสินใจของผูเรียนในการใชวิธีจัดการกับระบบขอมูลที่เขามาสูระบบการเรียนรูของตนเอง (Duell, 

1986 อางถึงใน สุธิดา  ศิริพงศ, 2541: 29; Cross and Paris, 1988: 131)  โดยมีการควบคุม

ความคิด มีความเขาใจเกี่ยวกับความคิด  ตลอดจนการประเมิน วางแผน และจัดระบบความคิด

ของตนได (Cross and Paris, 1988: 131; Flavell, 1979: 906 อางถึงใน Wenden, 1991 : 34)  
 

       แนวคิดของทฤษฎีอภิปญญาขางตน  เมื่อนํามาประยุกตใชใน       

การอานจึงหมายถึง  วิธีการหรือข้ันตอนที่ทําใหการอานบรรลุผลตามเปาหมาย ซึง่มกีารดาํเนนิการ

ตามขั้นตอนของการควบคุมกระบวนการอาน  โดยที่ผูอานมีความตระหนักรู (Awareness)  และมี

ความเขาใจเกี่ยวกับกลวิธีในการอาน และสามารถควบคุมการใชวิธีเหลานั้นจนบรรลุวัตถุประสงค

ของการอาน  และตรวจสอบความเขาใจของตนเองได (Baker and others., 1986 อางถึงใน 

Carrell and others, 1989: 650)  ซึ่งนักการศึกษามีความเชื่อวา ความรูอภิปญญา 

(Metacognitive knowledge) เปนองคประกอบที่สําคัญในการอานเพื่อความเขาใจที่ผูอานใชเมื่อ

ไมสามารถตีความหมายของบทอานที่ผูเขียนตองการสื่อออกมาได (Block, 1992 อางถึงใน 

Alderson, 2000: 41)   
 

       ความรูอ ภิปญญา  หรือ  ความสามารถในการรูคิดขั้นสู งนั้น               

มีประโยชนตอการอานเพื่อความเขาใจเปนอยางมาก ดังที่ มณีรัตน สุกโชติรัตน (2548, 162:165) 

กลาววา นักเรียนทุกระดับชั้นควรไดรับการสอนใหรูจักวิธีการถามตนเอง เพื่อใหเปนผูที่มี

ความสามารถในการรูคิดขั้นสูง สามารถตระหนักวาตนเองรูอะไร สามารถควบคุมพฤติกรรม     

การอานของตนไดวาตนเองควรอานอะไร อานอยางไร ใชกลวิธีใด และเมื่อไร  สามารถตรวจสอบ

และประเมินพฤติกรรมการอานของตน  ตลอดจนสามารถหาวิธีการที่จะแกไขเมื่อประสบปญหา

ทางการอานได     
 

 

  



38 

       นอกจากนี้  มณีรัตน สุกโชติรัตน (2548, 171-172)  ยังไดสรุป

ความเห็นจากนักการศึกษาหลายคนวา การพัฒนาอภิปญญา หรือความสามารถในการรูคิดขั้นสูง 

ในผูที่มีความสามารถในการอานต่ํา ยอมชวยใหเกิดการเรียนรูไดมากขึ้น   ดังนั้น ครูจึงควรพัฒนา

นักเรียนทุกระดับ ในดานของการฝกถามตนเอง เพื่อฝกการรูคิดขั้นสูง ในการพัฒนาทักษะการอาน

เพื่อความเขาใจที่สําคัญ ซึ่งไดแก 

1. การกระตุนใหตอบโตดวยการฝกถามตนเองเกี่ยวกับความเขาใจบทอาน  ลักษณะของ

บทอาน  การใชหลักเหตุผลในการเขียนของผูเขียนหรือในสาระที่อาน 

2. การเนนวาเปาหมายของการอาน  แทจริงไมใชความสามารถในการตอบคําถามของ

ครูได แตสามารถตอบคําถามที่ฝกการรูคิดขั้นสูงของตนเองได 

3. การเปนตนแบบแกนักเรียนในการตั้งคําถามถามตนเอง เพื่อฝกการรูคิดขั้นสูงตาม

ข้ันตอน 
 

       ขอมูลดังกลาวขางตน สามารถสรุปไดวา ทฤษฎีอภิปญญา 

(Metacognition Theory) หรือทฤษฎีการรูคิดขั้นสูงนั้น เปนทฤษฎีที่เนนใหนักเรียนสามารถ

ตรวจสอบตนเอง  เพื่อกําหนดชี้แนะตนเองในการเรียนรู และมีการวางแผนตรวจสอบ ปรับปรุง 

และประเมินผลความเขาใจของตนเอง  โดยเลือกใชกลวิธีในการเรียนใหเหมาะสมกับสภาพปญหา

ที่ประสบอยูในขณะนั้น  และอาจมีการตั้งจุดมุงหมายในการเรียนไปดวย  ส่ิงตาง ๆ เหลานี้ตางก็มี

ปฏิสัมพันธตอกัน และสงผลใหนักเรียนรูวาตนประสบความสําเร็จในการเรียนรูหรือไม เชนเดียวกบั

ในเรื่องของการอาน  ซึ่งมีจุดมุงหมายใหผูอานตระหนักรูเกี่ยวกับธรรมชาติของการอานโดยการหา

ความหมายดวยตนเอง  และเนนความสําคัญของการนําการแกปญหา มาใชตรวจสอบความ

เขาใจในการอาน  เพื่อเปนการเนนใหผูอานรูจักใชกระบวนการคิดอยางมีเหตุผล  และควบคุม    

การอานเพื่อความเขาใจของตนเองไดอยางมีประสิทธิภาพ     
 

    2.1.2  แนวคิดที่เกี่ยวของกับการอานเพื่อความเขาใจ   

      การศึกษาแนวคิดที่สําคัญเกี่ยวกับกระบวนการอานเพื่อความเขาใจ 

ผูวิจัยพบวานักการศึกษาและผูเชี่ยวชาญดานการอานสวนมาก   ตางกลาวถึงแนวคิดที่สําคัญ  คือ    

กระบวนการอานแบบลางสูบน (Bottom-up process)    กระบวนการอานแบบบนสูลาง (Top-

down process)   และกระบวนการอานแบบปฏิสัมพันธ (Interactive process)   ซึ่งมีรายละเอียด

ดังตอไปนี้  
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     2.1.2.1  กระบวนการอานแบบลางสูบน  (Bottom-up process)   

       นักการศึกษาที่เสนอแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนอานแบบลางสูบน       

มีความเชื่อวา  การอานเปนกระบวนการวิเคราะหจากบทอานสูสมอง  โดยที่ผูอานจะได

ความหมายจากการวิเคราะหตัวอักษร หรือขอมูลที่ปรากฏ รับรูและจําแนกคํา กลุมคํา ประโยค 

แลวถอดรหัส (Decode) ขอความที่อาน  โดยอาศัยความรูดานคําศัพท โครงสราง ไวยากรณ  และ

ความสัมพันธระหวางประโยค ซึ่งจะทําใหเกิดความเขาใจในบทอานนั้น (Nuttal, 1996: 16-17; 

Gough, 1972 อางถึงใน Weir and Urquhart, 1998: 40-41; Nunan, 1999: 252; Alderson, 

2000: 16-18; Grabe and Stoller, 2002: 32) ในกระบวนการอานแบบลางสูบนนี้ ความเขาใจ

ของผูอานขึ้นอยูกับส่ิงที่ปรากฏในบทอานเทานั้น  ขอมูลที่ปรากฏในบทอานจะเปนตัวชี้แนะให

ผูอานเขาใจเรื่องราวที่ผูเขียนเสนอไว ดังนั้น ถาเกิดปญหาในการอาน คือ ไมสามารถทําความ

เขาใจสิ่งที่อานได  ก็อาจจะเปนเพราะผูอานยังไมมีความสามารถทางภาษาเพียงพอ จึงไมสามารถ

ถอดรหัสขอความที่เขียนไวในบทอานได    
 

       แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการอานแบบลางสูบนนี้ยังมีขอจํากัด      

บางประการในการอธิบายถึงกระบวนการอานเพื่อความเขาใจ เพราะมีผูอานจํานวนไมนอยที่มี

ความสามารถทางภาษาอยูในระดับดี คือ รูความหมายของศัพท  โครงสรางประโยค ตลอดจน      

สัมพันธภาพระหวางประโยคในขอความที่อาน  แตก็ยังไมสามารถเขาใจสิ่งที่อานได (Coady, 

1979 อางถึงใน Dubin, 1982: 14-16)  แสดงวาในกระบวนการอานนั้น  ความรู ความสามารถ

ทางภาษาเปนสิ่งที่ชวยใหการอานประสบความสําเร็จเพียงสวนหนึ่งเทานั้น  ดังนั้นกระบวนการอาน

แบบลางสูบน จึงยังไมสามารถอธิบายถึงกระบวนการอานเพื่อความเขาใจไดอยางครอบคลุม

เทาที่ควร   
 

     2.1.2.2   กระบวนการอานแบบบนสูลาง (Top-down process)     

       แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการอานแบบบนสูลาง เปนแนวคิดที่แนะให

ผูอานใชความรูและประสบการณเดิม  โดยอธิบายวา  การอานเปนกระบวนการวิเคราะห         

จากสมองสูบทอาน โดยที่ผูอานจะไดความหมายจากการรับรูคํา ประโยคและขอความ  และ

พยายามทําความเขาใจบทอาน โดยการวิเคราะหจากความรูและประสบการณเดิมที่เกี่ยวของกับ

บทอานตลอดจนความรูรอบตัวในเรื่องทั่ว ๆ  ไปที่สะสมไว   เปนตัวชี้แนะใหเกิดความเขาใจในเรื่องที่อาน  
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(Nuttal, 1996: 16-17; Alderson, 2000: 16-18)    ในกระบวนการอานแบบบนลงลางนี้  ผูอาน 

ไดขอมูลทางภาษาจากบทอานเปนเพียงพื้นฐานในการคาดเดาเรื่องราวที่อานเทานั้น  และอาศัย

พื้นความรูของตนเองเปนสวนสําคัญในการสรางความหมายและทําความเขาใจในสิ่งที่อาน  
 

       แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการอานแบบบนสูลางนี้ เห็นไดชัดวา      

เปนแนวคิดที่ใชทฤษฎีโครงสรางความรูเปนพื้นฐาน คือ เชื่อวา  พื้นความรูของผูอานที่เกี่ยวของกับ

เร่ืองราวในบทอานเปนองคประกอบที่สําคัญที่สุดที่จะกอใหเกิดความเขาใจในการคาดเดา และ

สรางความหมายขึ้นมาเทานั้น   อยางไรก็ตาม แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการอานแบบบนสูลางก็

ยังมีขอจํากัดอยูบางประการในการอธิบายถึงกระบวนการอานเพื่อความเขาใจ จากผลการศึกษา

และวิจัยของนักการศึกษาหลายทานพบวา   ผูอานที่มีประสิทธิภาพไมไดอาศัยแตเพียงพื้นความรู

ของตนในการทําความเขาใจสิ่งที่อานเทานั้น  แตไดอาศัยความรูในดานภาษาอยูมาก ดังนั้น

กระบวนการอานเพื่อความเขาใจจึงไมนาจะอาศัยเพียงพื้นความรูของผูอานเปนหลัก (Eskey, 

1986 อางถึงใน Carrell, 1991 : 159-179; Carrell, 1991 : 161)   
 

     2.1.2.3   กระบวนการอานแบบปฏิสัมพันธ (Interactive process)     

       นักการศึกษาที่เสนอแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการอานแบบนี้เชื่อวา

การอานเปนกระบวนการปฏิสัมพันธ (Interactive process)   โดยที่ผูอานจะใชความรูทางภาษา

ในการวิเคราะหตั้งแตระดับตัวอักษร  ความหมายของคําศัพท  โครงสรางไวยากรณ  จนถึงระดับ

ความสัมพันธระหวางประโยค และขอความทั้งหมดที่อาน  ซึ่งเปนกระบวนการอานแบบลางสูบน 

(Bottom-up process)  โดยที่อาศัยขอมูลในบทอานเปนตัวชี้แนะใหเกิดความเขาใจในเรื่องที่อาน  

ในขณะเดียวกัน  ผูอานก็ใชพื้นความรูและประสบการณที่สะสมไวเปนตัวชี้แนะแนวทางในการทํา

ความเขาใจเนื้อเร่ืองที่อานดวยเชนกัน  ซึ่งเปนกระบวนการอานแบบบนสูลาง (Top-down 

process)   โดยเฉพาะอยางยิ่ง หากผูอานมีพื้นความรูในเร่ืองที่อานเปนอยางดี จะสามารถ

นําไปใชชวยใหเกิดความเขาใจในการอานไดมากขึ้น  (Nuttal, 1996: 16-17;  Rumelhart, 1977 

อางถึงใน Alderson, 2000: 18)  
 

       แนวคิดกระบวนการอานแบบปฏิสัมพันธนี้ ผูอานจะใชกระบวนการ

อานแบบลางสูบน และกระบวนการอานแบบบนสูลางไปพรอม ๆ กันโดยไมรูตัว เมื่อใดที่

กระบวนการอานแบบลางสูบนเกิดปญหาขึ้น  โดยอาจเปนความกํากวมของภาษาในบทอาน  หรือ 
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ความบกพรองทางภาษาของผูอาน  กระบวนการอานแบบบนสูลางก็จะชวยแกปญหาดังกลาว 

เพราะผูอานสามารถใชพื้นความรูมาคาดคะเนเรื่องที่อาน  เพื่อชวยใหเกิดความเขาใจไดมากขึ้น 

โดยที่ไมไดละเลยความสําคัญของภาษาและตัวบทอานแตอยางใด   แนวคิดนี้จึงไดรับการยอมรับ

กันโดยทั่วไปตั้งแตบัดนั้นเปนตนมาจนถึงปจจุบัน  
        

 2.1.3    แนวทางในการสอนอานเพื่อความเขาใจ 
   

การศึกษาทฤษฎี        และแนวคิดที่เกี่ยวของกับการอานเพื่อความเขาใจ  

ดังกลาวขางตน ทําใหนกัการศึกษา และผูเชี่ยวชาญดานการอาน ไดนําทฤษฎแีละแนวคิดตางๆ 

มาปรับใชในการสอนอานเพือ่ความเขาใจ เพื่อเปนแนวทางแกครูในการสงเสริมใหนักเรียนได

พัฒนาทักษะการอานของตนใหมีประสิทธิภาพ และสามารถนําไปใชในการศึกษา รวมทั้งการ

แสวงหาความรูตอไปในอนาคต 
 

 ศูนยศิลปะภาษาและการอานมลรัฐเท็กซัส (Taxas Center for Reading 

and Language Arts, 1999: 4)  กลาวถึง   หลกัสาํคัญของการสอนอานเพื่อความเขาใจไววา     

ครูตองใหความสําคัญเกี่ยวกับองคประกอบตางๆ ดังนี ้

1. ความรูเดิม   โดยสอนใหนักเรียนตระหนักถงึสิ่งที่ตนมีความรูเดิม และสอนกลวธิี    

ที่จะเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหมในบทอาน 

2. การพัฒนาคาํศัพท  โดยสอนใหนักเรียนเหน็ความสมัพันธระหวางคําศัพท และ

หัวขอเร่ืองหรือมโนทัศนของเรื่อง   และสอนกลวธิีที่จะพัฒนาความเขาใจที่มีตอคําจํากัดความหรอื

มโนทัศนของบทอาน รวมทัง้สงเสริมใหนกัเรียนใชคําศพัทที่เรียนรูนอกชั้นเรียน 

3. เทคนิคการถาม  โดยสอนใหนักเรียนถามตนเองตลอดเวลาในการอาน  ทัง้กอนอาน  

ขณะอาน  และหลังการอาน    เพื่อฝกใหเปนผูอานทีก่ระตือรือรน    และควบคุมการอานของตนได 

4. โอกาสในการอานอยางเปนอิสระ   โดยจดับรรยากาศทีด่ีในการอาน  ใหโอกาสใน

การอานและการเขียนอยางมีความหมาย ใหเวลาในการอาน  แนะนาํและสงเสริมการอานหนังสอื

ตางๆ  รวมทั้งกระตุนใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนประสบการณซึ่งกนัและกัน 
 

คณะกรรมการการอานแหงชาติสหรัฐอเมริกา          (National Reading  

Panel, 2000 อางถึงใน Ruddell, 2002: 24)  ไดใหขอเสนอแนะ เกี่ยวกับบทบาทของครูในการ

สอนอาน ไวดงันี ้ 

1. วิธีการสอนอานที่มปีระสิทธภิาพที่สุด คือ การสอนกลวธิีการอานอยางหลากหลาย

ที่จะชวยใหนักเรียนไดพัฒนาการอานเพื่อความเขาใจในแบบเรียน 
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2. การสอนกลวิธกีารอานเพื่อความเขาใจที่ดี จะชวยใหนกัเรียนสามารถ 

2.1  ระลึกถงึรายละเอียดของเนือ้หา 

2.2  สรุปใจความสําคัญของบทอาน 

2.3  ตั้งคําถามและตอบคําถาม 

ดังนัน้ เมื่อนกัเรียนไดรูจักใชกลวิธกีารอานหลายๆ วิธแีลว ยอมทาํใหมีความสามารถ     

ในการสอบแบบสอบมาตรฐานทางการอานไดดีข้ึน 

3. กลวิธีการสอนอานเพื่อความเขาใจในเนื้อหาที่ เปนบทอานแบบบรรยาย 

(Expository materials) นับเปนวิธีการสอนที่มีประสิทธิภาพ 

4. การจัดโปรแกรมการฝกอบรมครูเกี่ยวกบักลวิธีการสอนอานเพื่อความเขาใจเปน

ส่ิงจําเปนอยางยิ่ง เนื่องจากกลวิธีการอานเปนกลวิธีการสอนที่ซับซอน 
 

รัดเดล (Ruddell, 2002: 29)     สรุปรวบรวมแนวคิดจากงานวิจยั     ที่ให 

ขอเสนอแนะเกี่ยวกับการสอนอานเพื่อความเขาใจไววา การสอนอานเพื่อความเขาใจ ควร

ประกอบดวยการสอนที่ทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจ โดยเนนความสําคัญของการใชความรูและ

ประสบการณเดิมของนักเรียน  และควรเนนสอนเกี่ยวกับการรูคิดขั้นสูง (Metacognition) ซึ่งไดแก 

การควบคุมตนเอง (Regulating) และการตรวจสอบและประเมินความเขาใจ (Monitoring)         

ซึ่งเปาหมายของการพัฒนาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียน  คือ  การชวยให

นักเรียนรูจักทําความเขาใจกับส่ิงที่อาน  รูจักตีความ  รูจักนําไปใช   รวมทั้งการจัดโอกาสให

นักเรียนไดมีปฏิสัมพันธทางสังคมอยางหลากหลาย เพื่อใหสามารถนําขอมูลไปเชื่อมโยงกับความรู

และประสบการณเดิมได 
 

แฮริสัน (Harrison, 2004: 91-92)    ไดเสนอแนะรายละเอียดและผลของ 

วิธีการซึ่งควรนํามาใชในสอนอานเพื่อความเขาใจ ซึ่งปรับปรุงจากผลงานวิจัยที่มีประสิทธิภาพ    

ซึ่งรวบรวมและเสนอแนะโดยคณะกรรมการการอานแหงชาติสหรัฐอเมริกา (National Reading 

Panel, 2000)  ดังนี้ 

1. การสอนการตรวจสอบความเขาใจ  ผูอานที่ไดรับการสอนใหตรวจสอบความเขาใจ

ของตนเองจะสามารถตัดสนิวาตนเขาใจบทอานไดดีเพยีงใด และสามารถเลือกใชกลวิธกีารอานที่

เหมาะสมกับปญหาที่เกิดขึน้ในการอานของตนเองได 

2. การเรียนแบบรวมมือ   ผูอานที่ไดเรียนรูการทาํงานเปนคู หรือเปนกลุม และไดรับ

การสอนการฟงเพื่อทําความเขาใจจากเพื่อน จะสงเสรมิกันและกันใหสนใจบทอานและอภิปราย

แลกเปลี่ยนความคิดเหน็  และสามารถทาํคะแนนการอานเพื่อความเขาใจไดมากขึ้น 
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3. การสอนอานในทกุรายวิชา  เมื่อผูอานไดรับการสอนกลวธิีการอานขณะเรียน

หลายๆ วิชา โดยเฉพาะอยางยิ่งวิชาที่มลัีกษณะเปนเนื้อหา กลวิธทีี่ไดรับการสอนมาจะสามารถ

นําไปประยกุตใชในการเรียนการสอนไดอยางแทจริง และซึมซับอยูในคลังความรูของนักเรียน     

อีกทั้งทาํใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนเพิ่มข้ึนอีกดวย 

4. การแปลงเนื้อหาของบทอาน     เมื่อผูอานไดรับการสอนใหแปลงเนื้อหาของบทอาน

ตามความเขาใจของตนเอง  ผูอานจะเขาใจบทอานและจดจําบทอานไดมากขึ้น 

5. กิจกรรมการฟง     การอานในใจตามไปขณะฟงนั้นมปีระโยชน และสามารถเพิม่

ความสามารถในการอานเพือ่ความเขาใจและการจดจําบทอานได 

6. การสรางจนิตภาพ     กลวิธกีารสรางจนิตภาพ  และกลวิธีชวยความจาํ      สามารถ

ชวยใหผูอานจดจําคําศัพทและขอมูลสําคญัของบทอานได 

7. กลวิธทีี่หลากหลาย    กลวิธีการอานเพื่อความเขาใจถูกนาํมาทดลองในลักษณะ

การนํามาใชรวมกัน ซึ่งการใชกลวิธีการอานหลายๆ กลวิธีนั้นมีประสิทธภิาพมากกวาการใชกลวิธีเดียว 

8. ความรูเดิม      การกระตุนความรูเดิมกอนการอานนั้นมีประโยชนอยางมาก ซึ่งชวย

ในการกระตุนการมีสวนรวมและสรางแรงจูงใจในการอาน  นอกจากนั้นยังชวยในการเรียนรู

คําศัพทหรือแนวคิดใหม 

9. การใชจิตวิทยาภาษาศาสตร   การฝกใหนักเรียนใชแนวทางของเสียง   และ

ตัวอักษร  ความสัมพันธของประโยค การใชภาษาในทางปฏิบัติ และใชความรูเกี่ยวกับโครงสราง

ของเนื้อเร่ืองที่อาน เพื่อชวยในการเรียนรูและเขาใจถึงรูปแบบตางๆ ของเรื่องที่อาน และโครงสราง

ของรูปแบบที่มีหลายชนิด 

10.  การถามตอบ   การสอนใหผูอานตอบคําถามเกี่ยวกับบทอาน สามารถเพิ่ม

ประสิทธิภาพในการทําความเขาใจบทอานได 

11.   การตั้งคําถาม     การสอนใหนักเรียนรูจักตั้งคําถาม   เปนวิธีการสรางความเขาใจ

ที่ใชไดผลดี    และทาทายความสามารถของนักเรียนมากกวาการใหนักเรียนตอบคําถามที่ครูตั้งขึน้

เพียงอยางเดียว    

12.   โครงสรางของบทอาน  การสอนใหผูอานใหความสําคญักับโครงสรางของบทอาน

จะชวยสรางความเขาใจในการอานในระดบักวาง และชวยในการจดจาํบทอานอีกดวย 

13.   การสรุปสาระสําคัญ  การสรุปสาระสําคัญเปนทักษะที่ใหประโยชนเปนอยางมาก 

ในการอานเพือ่ความเขาใจ ซึ่งสามารถชวยในการจดจําบทอานทัง้ในระดับคํา และระดับบทอาน 

14.   การเตรียมการของครู   เมือ่ครูเรียนรูกลวิธีการอาน และสอนกลวิธแีกนักเรียน  จะ

สงผลใหนักเรยีนพฒันาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจได 
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15.   ความสัมพันธระหวางคาํศัพทและความเขาใจ ความเขาใจในการอานนั้นขึน้อยู

กับความรูดานคํา  เมื่อครใูหความสําคญักับวิธีการหาความหมายของคํา จะชวยใหผูอานพฒันา

ความเขาใจในการอานได 
 

    การศึกษาแนวทางการสอนอานเพื่อความเขาใจขางตน สามารถสรุป    

ไดวา      การสอนอานตามแนวคิดปจจุบัน   ใหความสําคัญกับกระบวนการที่เกิดขึ้นภายในสมอง

ของผูอาน     โดยมองวาในการอาน   ผูอานจะตองใชความรู  ความสามารถ และทักษะในหลาย ๆ 

ดานประกอบกัน และในขณะอานองคประกอบเหลานี้จะทํางานอยางสัมพันธกัน  เกิดเปน

กระบวนการปฏิสัมพันธข้ึนภายในสมองของผูอาน แนวคิดดังกลาวกอใหเกิดแนวทางในการสอน

อานที่สําคัญ สองประการ  คือ  การสอนกลวิธีการอานใหแกนักเรียน    และการเปดโอกาสให

นักเรียนไดทํางานรวมกับกลุมเพื่อน    เพื่อจะไดสนทนา แลกเปลี่ยนความรู ความคิด และกลวิธีใน

การอานซึ่งกันและกัน   ทั้งนี้ ครูตองสอนกลวิธีการอาน ที่เนนความสําคัญของความรูและ

ประสบการณเดิมของผูอาน  ประกอบกับการสอนการรูคิดขั้นสูง เพื่อชวยใหนักเรียนควบคุม     

การอานของตนเองได     อีกทั้งตองเนนใหนักเรียนสามารถทําความเขาใจกับส่ิงที่อานทั้งในระดับ

ตัวอักษร ระดับตีความ และระดับการนําไปใช   รวมทั้งตองจัดใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธทางสงัคม

กับผูอ่ืน เพื่อใหไดขอมูล ความคิดที่หลากหลาย ซึ่งจะสงผลใหสามารถทําความเขาใจบทอานไดดีข้ึน 

จนถึงระดับที่สามารถอานเองไดดวยความมั่นใจ โดยไมตองพึ่งผูอ่ืนใหชวยชี้แนะตอไป 
  

2.2 ความหมายของการอานเพื่อความเขาใจ 
 

  การอานเพื่อความเขาใจเปนสิ่งที่มีความสําคัญมาก  เพราะจุดมุงหมายที่แทจริง

ของการอานคือ  มุงใหผูอานเกิดความเขาใจเปนสําคัญ ถาผูอานไมเขาใจส่ิงที่ตนอาน  ก็หมายถึง

การอานนั้นไมมีประสิทธิภาพ    นักวิชาการและผูเชี่ยวชาญทางการอาน ไดกลาวถึงการอาน     

เพื่อความเขาใจ  ดังนี้ 
 

  สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย  (2542 : 88)  กลาวถึงความเขาใจในการอานไววา   

ความเขาใจในการอาน  คือ  กระบวนการทําความเขาใจสัญลักษณที่ปรากฏในสาร  โดยผูอานตอง

เขาใจความหมายของคําศัพทและประโยค  สามารถจับใจความสําคัญและแนวคิดของผูเขียนได  

และนําความรูที่ไดจากการอานมาเชื่อมโยงกับความรูและประสบการณเดิม  เพื่อสรุปความหมาย

เกิดเปนความเขาใจในเนื้อหาที่อาน 
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  สมุทร  เซ็นเชาวนิช  (2542: 92)  กลาววา  “ความเขาใจในการอาน คือ 

ความสามารถในการอนุมานขอสนเทศ หรือความหมายอันพึงประสงคจากสิ่งที่อานมาแลว        

ไดอยางมีประสิทธิภาพ  ความเขาใจเปนเรื่องที่มีความสัมพันธกับประสบการณของแตละบุคคล  

ถือเปนองคประกอบที่สําคัญของการอาน  ถาอานแลวไมเกิดความเขาใจใด ๆ ก็อาจกลาวไดวา

การอานที่แทจริงยังไมเกิดขึ้น” 
 

  แอนเดอรสัน  และคณะ  (Anderson  and  others, 1985: 7)  กลาววา       

“ความเขาใจในการอานเปนกระบวนการคนหาความหมายในหลายระดับ  ผูอานตองใช

ความสามารถทางภาษาหลายระดับพรอมกัน  เชน  เร่ืองคํา  โครงสรางภาษา  และความหมาย  

ในการสรางปฏิสัมพันธระหวางเนื้อหาและโครงสรางของเรื่องกับความรูเดิมของผูอาน  เพื่อชวย

สรางสมมติฐานเกี่ยวกับเร่ืองที่อาน  และสามารถจับประเด็นสําคัญจากเรื่องที่อานได” 
 

  มิลเลอร  (Miller,  1990:  108-110)  กลาวถึงความหมายของความเขาใจใน   

การอาน  สรุปไดวา  คือการรับเอาความหมายจากสิ่งที่อานได  โดยผานการปฏิสัมพันธระหวาง

ความรูเดิมกับเนื้อเร่ืองที่อาน 
 

  สวอน  (Swan,  1990: 1)  ไดใหความหมายของความเขาใจในการอานสรุปไดวา 

เปนการที่ผูอานสามารถอานไดอยางถูกตองและมีประสิทธิภาพ  สามารถรับรูขอมูลจากบทอานได

มากที่สุด  และเกิดความเขาใจผิดพลาดนอยที่สุด 
 

  รัดเดล (Ruddell, 2002: 105) ไดใหความหมายของการอานเพื่อความเขาใจไววา 

“การอานเพื่อความเขาใจ หมายถึง กระบวนการทางสมองอันซับซอน ซึ่งเกิดขึ้นขณะผูอานสราง

ความหมายจากสิ่งที่อาน  โดยใชประสบการณ และความรูเดิมของตน ผนวกกับขอมูลในบทอาน”  
 

  แฟริส (Farris, 2004: 321) กลาววา “การอานเพื่อความเขาใจ คือ กระบวนการ

ในการทําความเขาใจสารทีผู่เขียนตองการสื่อ” 
 

  กลาวโดยสรุป   การอานเพื่อความเขาใจ  เปนทักษะการอานซึ่งเกิดจาก

กระบวนการปฏิสัมพันธระหวางความรูและประสบการณเดิมของผูอาน ขอมูลบทอาน และบริบท

การอาน ซึ่งผูอานตองใชความรูทางดานภาษา ตั้งแตระดับคํา โครงสราง และระดับความหมาย 

รวมทั้งคําชี้แนะที่อยูในบริบทการอาน มาใชในการสรางความหมายและทําความเขาใจเรื่องที่อาน  

ตลอดจนสามารถจับใจความสําคัญบทอาน และบอกแนวคิดของผูเขียนได 
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2.3  ความสาํคัญของการอานเพื่อความเขาใจ 

 ทักษะการอานเพื่อความเขาใจ มีความสําคัญอยางมากสําหรับคนในปจจุบัน     

ซึ่งใชชีวิตอยูในสังคมขอมูลขาวสารที่เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ไมมีที่ส้ินสุด  การอานเพื่อความ

เขาใจเปนทักษะสําคัญในการแสวงหาความรูที่จําเปนตอการดํารงชีวิต  ชวยใหผูอานรูจักคิด  

ตัดสินใจ  แกปญหา  และวินิจฉัยเหตุการณตาง ๆ  ในชีวิตประจําวันไดอยางมีเหตุผล  นักวิชาการ

ไดใหความเห็นเกี่ยวกับความสําคัญของการอานเพื่อความเขาใจไว  ดังนี้ 
 

  สนิท   ตั้งทวี (2538: 104-105)  ไดใหความเห็นเกี่ยวกับการอานเพื่อความเขาใจ

ไววา “ผูที่มีทักษะในการอานเพื่อความเขาใจ  อานไดรวดเร็ว   และสามารถจับใจความสําคัญจาก

ขอความหรือเร่ืองราวที่อานไดนั้น ยอมใหคุณประโยชนอยางยิ่งในการแสวงหาความรูในเวลาอัน

จํากัด  โดยเฉพาะอยางยิ่ง ผูที่อยูในวัยศึกษาเลาเรียนที่จําเปนตองเรียนรูในสาขาวิชาตาง ๆ  หลาย

สาขาดวยกันนั้น  จําเปนตองไดรับการฝกฝนเปนพิเศษ” 
 

  วอลเลช (Wallace, 1992: 4-5)  กลาวถึงความสําคัญของการอานเพื่อความ

เขาใจสรุปไดวา การอานเปนสวนหนึ่งของชีวิตประจําวันของชุมชนของผูที่อานออกเขียนได       

การอานสนองตอความตองการในยามจําเปน  เชน  การอานปายเตือนตาง ๆ  เปนตน  นอกจากนี้  

การอานอยางเขาใจจะทําใหไดรับความรูและใหความเพลิดเพลินอีกดวย 
 

  ศูนยศิลปะภาษาและการอานมลรัฐเท็กซัส (Taxas Center for Reading and 

Language Arts, 1999: ii)  กลาวถึงความสําคัญของการอานเพื่อความเขาใจที่มีตอนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาวา “การอานเพื่อความเขาใจจะทําใหนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา สามารถเรียนรู 

และพัฒนาการอานในระดับสูงของตนไดอยางมีประสิทธิภาพ” 
 

    ซานาคอร (Sanacore, 2000: 158-160)  กลาวถึงความสําคัญของการอาน   

เพื่อความเขาใจที่มีตอนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน สรุปไดวา ความเขาใจในการอาน เปน

ทักษะสําคัญที่นักเรียนสามารถใชในการเรียน การดํารงชีวิตในสังคม ตลอดจนการทํางานในอนาคต 
   

  ความคิดเห็นของนักการศึกษาดังกลาวมานี้  สามารถสรุปไดวา การอานเพื่อ

ความเขาใจมีความสําคัญและจําเปนอยางมากตอการดําเนินชีวิตของมนุษยทั้งในดานการศึกษา 

การติดตอส่ือสาร การประกอบอาชีพ และนันทนาการ เพราะถือเปนเครื่องมือในการแสวงหา

ความรูที่ชวยใหผูอานไดรับความรูที่ถูกตอง และสามารถนําความรูที่ไดไปประยุกตใชใหเกิด

ประโยชนในชีวิตจริง  อีกทั้งยังมีสวนชวยในการพัฒนาคุณภาพชีวิต   เพิ่มพูนประสบการณ    และ 
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ใหความบันเทิงอีกดวย ดังนั้น การพัฒนาทักษะการอานเพื่อความเขาใจจึงเปนสิ่งสําคัญอยางยิ่ง 

โดยเฉพาะกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน เพราะจะชวยใหนักเรียนมีทักษะสําคัญในการ

แสวงหาความรู และประสบการณเพื่อนําไปใชในการดํารงชีวิตตอไปในอนาคต 
 

2.4    องคประกอบของการอานเพื่อความเขาใจ 
 

  การอานเพื่อความเขาใจนั้นเปนกระบวนการที่ซับซอน โดยมีองคประกอบหลาย

ประการที่จะชวยใหการอานเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ   จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับ

องคประกอบของการอานเพื่อความเขาใจ  พบวานักการศึกษาไดกลาวถึงองคประกอบของ      

การอานเพื่อความเขาใจไว  ดังนี้ 
 

  ดวงใจ   ไทยอุบุญ  (2537: 14)  ไดแบงองคประกอบที่มีอิทธิพลตอความเขาใจ 

ในการอานไว  2  ประการใหญ ๆ  ดังนี้ 

  1.     องคประกอบภายใน  ไดแก 

          1.1 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอความพรอมทางการอาน  หมายถึง  

ความพรอมทางดานสุขภาพ  และความสามารถในการรับสาร 

   1.2 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอความสามารถในการอาน หมายถึง 

ความสามารถทางสมอง ความสามารถในการใชภาษา  ความรูเกี่ยวกับหลักภาษาและความรู

เกี่ยวกับความหมายของคํา 

   1.3 พื้นฐานทางประสบการณ  ซึ่งหมายถึง ประสบการณที่ไดรับเมื่อ

ไดเรียนรูจากเหตุการณที่พบเห็นหรือจากการทดลอง   หรือประสบการณทางออม  โดยการเรียนรู

จากวิทยุ โทรทัศน  หรือภาพยนตร 

   1.4 ความมั่นคงทางอารมณ  หมายถึง  การมีสมาธิ  และมีความ

เชื่อมั่นในตนเอง  รับสารดวยใจเปนกลางไมมีอคติ 

   1.5 สภาวะทางรางกาย  หมายถึง  ผูที่มีสภาพรางกายแข็งแรง        

มีสุขภาพดี สมองปลอดโปรง  ซึ่งเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหการอานสัมฤทธิ์ผล 

   1.6 แรงจูงใจ  เปนสิ่งสําคัญ  เพราะจะเปนสิ่งเราใหผูอานเกิด    

ความตองการอยากจะอาน  ดังนั้น  ผูเขียนจะตองพยายามสรางแรงจูงใจใหผูอานเกิดอารมณ 

และความรูสึกคลอยตาม 
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  2. องคประกอบภายนอก ซึ่งประกอบดวยสิ่งตางๆ  ดังนี้ 

   2.1 หนังสือ  ตํารา  โดยการจัดทํารูปเลมใหกะทัดรัด มีสีสันสวยงาม  

นาสนใจ  ชื่อเร่ืองเราความสนใจ 

   2.2 ส่ิงแวดลอมประกอบการอาน  เชน  หองสมุดควรจะเงียบสงบ 

การจัดวางหนังสือควรจัดวางใหนาอาน  หยิบงาย  เปนตน 
 

  วาสนา  บุญสม  (2541: 22)  ไดจําแนกองคประกอบของความเขาใจในการอานไว  ดังนี้ 

  1. ผูอาน  เปนปจจัยสําคัญที่ทําใหเกิดการอาน 

  2. ความรูและประสบการณเดิมของผูอานที่สัมพันธกับเร่ือง 

  3. ตัวอักษรและความหมาย  ผูอานตองสามารถเขาใจความหมายของ

ตัวอักษร จึงจะเรียกไดวาเกิดความเขาใจในการอาน 

  4. การเลือกความหมาย  ผูอานตองสามารถเลือกความหมายที่ปรากฏอยูใน

หลาย ๆ  บริบทไดอยางถูกตอง  โดยอาศัยการพินิจพิจารณา  จึงจะถือวามีความเขาใจในการอาน 

  5. การนําไปใช ผูอานตองสามารถนําความรูที่ไดจากการอานไปปรับใช       

ในชีวิตประจําวันของตนเองไดอยางถูกตอง  เหมาะสม 
 

  ไพพรรณ  อินทนิล  (2546: 4-5)  ไดกลาวถงึองคประกอบของความเขาใจ       

ในการอานไว  3 ดาน  ไดแก 

  1. องคประกอบดานคําและความหมายของคํา (Word factor)         หมายถึง 

ความสามารถในการเขาใจรูปแบบ  และความหมายของคํานั้น 

  2. องคประกอบในการเรียบเรียงถอยคํา (Verbal  factor)                 หมายถึง  

ความสามารถในการเชื่อมโยงความหมายของคําตาง ๆ  การเขาใจรายละเอียดของประโยคยอย ๆ  

และความสามารถในการจัดลําดับข้ันตอนของขอความได 

    3. องคประกอบดานการสรุปที่เปนเหตุผล              (Abstract  reasoning)  

หมายถึง  ความสามารถในการสังเคราะหใจความสําคัญของขอความ  การสรุปความคิดหลักของ

เร่ือง  และนําไปปรับใชในชีวิตประจําวันตามโอกาสตาง ๆ  ได 
 

  แลปป  และ ฟลัด (Lapp  and  Flood, 1990: 490)  ไดจําแนกองคประกอบของ

ความเขาใจในการอาน  ดังนี ้

  1. ดานผูอาน  (Reader  variable)  ไดแก อายุ ความสามารถ ความรูสึก 

และแรงจูงใจ 
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  2. ดานบทอาน (Text) ไดแก  อรรถลักษณะ  (Genres)  ชนิดของบทอาน  

(Type) สวนสาํคัญของบทอาน (Features)  การพิจารณาบทอาน  (Considerateness) 

  3. ดานบริบททางการศึกษา  (Education  context  variables)        ไดแก  

สภาพแวดลอม  (Environment)  งาน  (Task)  กลุมสังคม  (Social  group)      จุดประสงค  

(Purpose) 

  4. ดานตัวคร ู   (Teacher  variable)       ไดแก ความรู (Knowledge)  

ประสบการณ  (Experience)  เจตคติ  (Attitude)  และแนวการสอน  (Pedagogical  approach) 
 

  มิลเลอร  (Miller, 1990: 2)  ไดสรุปองคประกอบทีเ่กี่ยวของกับความเขาใจ      

ในการอานออกเปน  2  ดาน  คือ 

  1. ดานตัวผูอาน   ซึง่เกี่ยวของกับความรูเดิมของผูอาน      ความสนใจใน

การอาน  จุดประสงคในการอาน  และความสามารถในการสะกดคํา 

  2. ดานสิ่งที่อาน  ซึ่งเกีย่วของกับความยากของคําที่ใช  ลําดับคําหรือ

ประโยคที่ใช ความยาวของบทอาน  และรูปแบบของบทอาน 
 

  บัคแมน  และคณะ  (Bachman  and  others, 1995: 89-93)  ไดกลาวถงึ

องคประกอบของความเขาใจในการอานวา จาํแนกไดดงันี ้

  1. สติปญญา  (Intelligence)  ความหลากหลายในความสามารถของ

นักเรียนที่เรียนรูจากบทอานสามารถบงชี้ไดจากแบบสอบมาตรฐาน ดังจะเห็นไดวา นักเรียนในแต

ละระดับจะมีประสิทธิภาพการอานตางกัน  แสดงใหเห็นวานักเรียนที่มีอายุสมองแตกตางกันจะ

สามารถเขาใจบทอานไดแตกตางกัน 

  2. คําศัพท  (Vocabulary)  คําศัพทจะแสดงถึงความหมายที่แตละคนเก็บ

ไวในสมอง  ความสามารถทางคําศัพทเปนดรรชนีชี้ใหเห็นความสามารถที่จะเขาใจบทอานได  

และคําศัพทเปนตัวแสดงโครงสรางความรูที่แตละคนใชในการตอบสนองบทอาน 

  3. ความสามารถดานหนวยคํา  (Morphemic  ability)  ถาแตละคนไมรู

ความหมายคําศัพทอาจใชความสามารถในการวิเคราะหรากคํา (Roots)  และวิภัตปจจัย  

(Affixes) 

  4. ความจําคําศัพท (Word recognition) ถือเปนหลักของการเริ่มตนอานซึ่ง

มีแนวโนมวาแตละคนจะพัฒนาความสามารถในการจําคําศัพทไปตามระดับชั้น เชน ผูที่เรียนใน

ชั้นสูงกวาจะมีจํานวนคําศัพทที่จําไดมากกวา 
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  5. ทัศนคติตอการอานและการเรียนการสอนจากบทอาน  (Attitudes  

toward  reading  and  learning from  text)  ทัศนคติมีความเกี่ยวของกับความสําเร็จในการอาน  

เปนความปรารถนาที่จะรูและเขาใจของผูอานเอง และเปนตัวพยากรณความสามารถในการอาน 

  6. ความแตกตางระหวางบุคคลในดานผลสัมฤทธิ์ทางการอาน (Individual  

differences in  reading  achievement)  มีผลอยางมากโดยเฉพาะในระดับเร่ิมเรียนการอาน  

นักเรียนที่เรียนรูในการอานจากสิ่งแวดลอมที่สงเสริมการอานจะมีผลสัมฤทธิ์สูงกวาคนอื่น 
 

  โอ ดอนเนล ไมเคิล และ วูด (O’ Donnell, Michael and Wood, 2004: 149-150) 

ไดกลาวถงึองคประกอบสําคัญของความเขาใจในการอานไว 3 ประการ  สรุปได ดังนี ้

1.  ความรูเดิม    ความรูและประสบการณเดิมของผูอานที่สัมพันธกับเร่ืองมีผล 

อยางมากตอความเขาใจในการอาน 

2.  การเชื่อมโยงความรูใหม   การที่ผูอานสามารถเชื่อมโยงความรูเดิมและ 

ความรูใหมได จะสงผลใหผูอานมีความรู ความเขาใจสิง่ตางๆ ไดลึกซึง้และกวางขวางยิง่ขึ้น 

3.   การจัดระบบความรูใหม  การที่ผูอานสามารถจัดระบบความรูที่มีอยูเขากับ 

ความรูใหมที่ไดรับ  ซึ่งจะสงผลผูอานเขาใจในเรื่องที่อานอยางแทจริง และสามารถจดจําขอมูล

ความรูใหมไดอยางรวดเร็ว แมนยํา และยาวนาน   
 

 แนวคิดของนักวิชาการหลายทานเกี่ยวกับการอานเพื่อความเขาใจดังกลาว สรุป

ไดวา  ความเขาใจในการอานขึ้นอยูกับองคประกอบหลักที่สําคัญไดเปน  2  ประเภทใหญ ๆ  คือ 

  1. องคประกอบภายในที่มาจากตัวผูอาน  ซึ่งเกี่ยวของกับความสามารถดาน

ภาษา  ไวยากรณ  ความรูและประสบการณเดิม  อารมณ  สติปญญา  ความสามารถในการ

เชื่อมโยงและจัดระบบความรูใหม เปนตน 

  2. องคประกอบภายนอกอื่นๆ  ซึ่งเกี่ยวกับลักษณะเนื้อหาที่อาน ความยาว

และความยากงายของภาษาในบทอาน  ส่ิงแวดลอมรอบตัวผูอาน ไดแก บานและโรงเรียน  เปนตน  
 

2.5   ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 
 

  ความเขาใจในการอานตองอาศัยทักษะทางปญญาหลายอยาง เพื่อที่จะพัฒนา 

ข้ึนมาเปนความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ    ซึ่งเปนพฤติกรรมที่แสดงวาผูอานเขาใจใน

ส่ิงที่อาน  ดังที่นักการศึกษาและผูเชี่ยวชาญดานการอานหลายทาน  ไดใหความหมายของ

ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจไวดังนี้ 
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  ณภัทร  เทพพรรธนะ  (2541: 48) กลาววา  “ความสามารถในการอานเพื่อความ

เขาใจเปนความสามารถในการทําความเขาใจคําศัพท  เร่ืองราวที่อาน  และสามารถจับประเด็น

สําคัญของเรื่องไดอยางถูกตอง” 
 

  วัฒนะ   บุญจับ  (2541: 101-102)  ไดใหความหมายของความสามารถในการอานเพือ่

ความเขาใจไววา  “เปนความสามารถในการทําความเขาใจตัวอักษร ความคิด  ขอเท็จจริง  ความคิด

สรางสรรค  ตลอดจนสารที่แทรกมากับเนื้อหา  รวมทั้งตองสามารถแปลความ  คือสามารถสรปุส่ิงทีอ่านได

อยางถูกตองและสามารถขยายความ  คือสามารถนําความรูที่อานไปใชใหเกิดประโยชนได” 
 

  ศรีวิไล   พลมณี  (2545: 135-136)  กลาวถึงความสามารถในการอานเพื่อความ

เขาใจไววา  เปนความสามารถในการเขาใจความหมายของสัญลักษณ  หรือตัวอักษรที่ประสมกัน

เปนกลุมคํา ประโยค  หรือขอความ  โดยตองอาศัยการตีความโดยมีความรูและประสบการณ

ตลอดจนการใชความหมายบริบทเขาชวยในการตีความใหใกลเคียงกับเจตนา  อารมณ  ความคิด  

และจุดประสงคของผูเขียน 
 

  ฟนอคเชียโร  และซาโกะ  (Finocchiaro  and  Sako, 1983: 131-132)  ไดให

ความหมายของความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจไววา  “เปนการรับรูความหมายของ

สัญลักษณที่เปนภาษาเขียน  การควบคุมความสัมพันธของภาษาและโครงสราง  ความรูเกี่ยวกับ

คําศัพทและความสามารถในการใชคําชี้แนะที่อยูในบริบทมาชวยในการอาน” 
 

  สมิธ  (Smith,  1997: 168-174)  กลาววา  “ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 

คือ การที่ผูอานสามารถรับเอาความหมายที่ผูเขียนตั้งใจใสไวในตัวอักษรไดตรงตามที่ผูเขียนตองการ” 
 

  โร  สตุตท  และเบิรน  (Roe,  Stoodt,  and  Burn, 2001: 9)  กลาวถึง

ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวา  เปนกระบวนการปฏิสัมพันธในการสรางความหมาย  

กลาวคือ  มีปฏิสัมพันธระหวางความรูเดิมของผูอาน  ขอมูลในบทอาน  และบริบทการอาน  

เพื่อที่จะสรางความเขาใจใหเกิดขึ้น 
 

  กลาวโดยสรุป ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ เปนความสามารถ     

ในการอาน ที่ผูอานสามารถรับรูความหมายของสิ่งที่อานไดตรงตามจุดประสงคของผูเขียน          

จับใจความสําคัญและบอกรายละเอียดของเรื่องได  โดยอาศัยกระบวนการปฏิสัมพันธระหวาง

ความรูเดิมของผูอาน  ขอมูลบทอาน  และบริบทการอาน  และสามารถใชความรูทางดานภาษา

ตั้งแตระดับคํา  โครงสราง และระดับความหมาย  รวมทั้งคําชี้แนะที่อยูในบริบทที่อาน  มาใชใน

การสรางความหมายและทําความเขาใจในเรื่องที่อานไดอยางถูกตอง 
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 2.6 ระดับควา
   

มสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 

  ระดับของความเขาใจในการอานเปนพฤติกรรมที่แสดงวา ผูอานมีความสามารถ

ในการเขาใจบทอานอยูในระดับใด  มีนักการศึกษาและผูเชี่ยวชาญทั้งในและตางประเทศ            

ไดจําแนกลักษณะของพฤติกรรมที่แสดงวาผูอานเขาใจในสิ่งที่อานไวเปนระดับตาง ๆ  ดังนี้ 
 

  มณีรัตน สุกโชติรัตน  (2532: 54-57) ไดจําแนกความเขาใจในการอานเปน  3 ดาน ดังนี ้

  1. การอานตามตวัอักษร  ประกอบดวยทกัษะยอย  ดังนี ้

   1.1 การชี้คําสรรพนามที่ใชแทนนาม 

   1.2 การหาประโยคสําคัญ 

   1.3 การตั้งหัวขอเร่ือง 

   1.4 การเก็บใจความสําคัญ 

   1.5 การหาความเปนจริงจากเรือ่ง 

   1.6 การดําเนินตามคําสั่งหรือทศิทาง 

   1.7 การเรียงลาํดบัเหตุการณ 

   1.8 การเปรียบเทยีบ 

   1.9 การเขาใจความสัมพนัธของเหตุและผล 

   1.10 การชี้อุปนิสัยของบุคคลในเรื่อง 

  2. การอานตีความ  ประกอบดวยทกัษะยอยดังนี ้

   2.1 การกลาวสรุป 

   2.2 การสรุปกฎ 

   2.3 การคาดคะเนเหตุการณลวงหนา 

   2.4 การเขาใจสํานวนภาษา 

   2.5 การตั้งหัวเรื่อง 

   2.6 การเก็บใจความสําคัญ 

   2.7 การเรียงลาํดบัเหตุการณ 

   2.8  การเปรียบเทยีบ 

   2.9 การเขาใจความสัมพนัธและเหตุผล 

   2.10 การชี้อุปนิสัยของบุคคลในเรื่อง 

 3. การอานโดยใชวิจารณญาณ  ประกอบดวยทกัษะยอย ดังนี ้

   3.1 การแยกความเปนจริงกับความคิดเหน็ 

   3.2 การแยกเรื่องที่เปนจริงออกจากเรื่องที่เพอฝน 
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   3.3 การหาเนื้อหาสาระที่เกี่ยวของ หรือไมเกี่ยวของ 

   3.4 การพิจารณาชวนเชื่อง 

   3.5 การพิจารณาเหตุผลทีท่ําใหชวนเชื่อ 

   3.6 การพิจารณาความเหมาะสม  คุณคา และการยอมรับส่ิงที่อาน 

   3.7 การชี้วัตถุประสงคของผูแตง 
 

  เรยเกอร และเรยเกอร  (Raygor and Raygor, 1985: 67)  ไดแบงระดับของ

ความเขาใจในการอานออกเปน 3 ข้ัน  ดังนี ้

  1. ความเขาใจขั้นตัวอักษร (Literal  comprehension)  คือ ความสามารถใน

การเขาใจเรื่องของคําและความคิดของผูเขียน  ตามตัวอักษรที่ปรากฎ 

  2. ความเขาใจข้ันตีความ  (Interpretative comprehension)  คือ  

ความสามารถในการตีความขอความทั่ว ๆ  ไปได  รวมถึงเขาใจลําดับเหตุการณ  และมองเห็น

ความสัมพันธระหวางเหตุและผล  และสามารถเปรียบเทียบขอเท็จจริงตาง ๆ  ที่พบในบทอานกับ

ประสบการณสวนตัวได 

  3. ความเขาใจขั้นการประยุกตและนําไปใช (Applied  comprehension)  คือ  

ความสามารถในการประเมินแนวคิดของผูเขียนได  สามารถนําแนวคิดนั้นไปสัมพันธกับความรู

เดิมของตนเองและนําไปประยุกตใชกับสถานการณใหมได  ซึ่งความเขาใจขั้นนี้เปนการผสมผสาน

ระหวางความคิดของผูอานกับความคิดของผูเขียน 
 

  แลปป  และฟลัด  (Lapp  and  Flood, 1986 : 136  แบงความเขาใจในการอาน

ออกเปน  3  ระดับ  คือ 

  1. ระดับตรงตามตัวอักษร  (Literal  comprehension)  เปนการอานที่ผูอาน

เขาใจความหมายขอความที่อานอยางตรงไปตรงมา 

  2. ระดับตีความและอางสรุป  (Inferential  comprehension)  เปนการอานที่

ผูอานเขาใจความหมายของขอความที่อาน  และสามารถใชขอมูลตาง ๆ  จากการอานมาชวย

พิจารณาตัดสินขอความที่แสดงโดยนัย 

  3. ระดับวิจารณ  (Critical  comprehension)  เปนการอานที่ผูอานใช

ความคิดประสบการณของตนเอง รวมทั้งความเขาใจในระดับที่  1  และระดับที่  2  มาชวยในการ

ตัดสินและประเมินคาขอความที่อาน 
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  แคมป  (Kemp, 1989: 139-142)  แบงความเขาใจในการอานเปน  5  ระดับ  

โดยจัดเรียงจากงายไปหายาก  สรุปไดดังนี ้

  1. ความเขาใจตามตัวอักษร  (Literal  comprehension)  ระดับนี้มุงเนนการ

อานเพื่อใหไดความคิดที่ปรากฏอยูอยางชัดเจนในขอความ 

  2. ความเขาใจระดับเรียงความ  (Reorganizing  comprehension)  ระดับนี้

มุงเนนใหผูอานวิเคราะห  สังเคราะห  และรวบรวมความคิด  จากสารที่ปรากฏอยางชัดเจนใน

เนื้อความ  การสรางความคิดใหมโดยอาจใชประโยคของผูแตงโดยตรง  หรืออาจแปลความจาก

ประโยคของผูแตงโดยใชประโยคใหมแตความหมายคงเดิม 

  3. ความเขาใจในระดับสรุปอางอิง  หรือลงความเห็น  (Inferential  

comprehension)  ระดับนี้  ผูอานจะสรุปอางอิงลงความเห็นไดเมื่อใชความคิดและสารสนเทศที่

ปรากฏในเนื้อความ  ใชสัญชาตญาณและประสบการณเปนพื้นฐานในการนึกคิด จินตนาการและ

ตั้งสมมติฐาน  โดยทั่วไปแลวความเขาใจระดับนี้ตองการการคิดและการจินตนาการที่กวางไกล

ออกไปจากขอความที่ปรากฏ 

  4. ความเขาใจระดับประเมินคา  (Evaluation  comprehension)  คือ  ระดับ

ของการตัดสินใจเชิงประเมินคา  โดยเปรียบเทียบความคิดที่เสนอในเรื่องราวที่อานกับเกณฑ

ภายนอก  ซึ่งไดจากผูเชี่ยวชาญหรืองานเขียนอื่น ๆ  เมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑภายใน  ซึ่งไดจาก

ประสบการณ ความรู  คานิยมของผูอานเอง  ส่ิงสําคัญของการประเมินคา  คือจะตองมีการตัดสิน

และเนนคุณภาพในแงความถูกตอง  การยอมรับได  หรือความนาจะเปนของเหตุการณหรือส่ิงที่

เกิดขึ้นนั้น 

  5. ความเขาใจระดับซาบซึ้ง  (Appreciative comprehension) ความเขาใจ

ระดับนี้รวมเอามิติทางความเขาใจที่กลาวมาทั้งหมดไวดวยกัน  เพราะเกี่ยวของกับผลกระทบทาง

จิตวิทยา  และความงามของเนื้อหาตอผูอาน  ผูอานจะมีความรูสึกทางอารมณและความงามตอ

งานเขียนนั้น  และจะมีปฏิกิริยาตอคุณคาทางจิตวิทยา  ความงามของงานนั้น  ความซาบซึ้ง  

รวมถึงความรูและการแสดงออกทางดานอารมณตอเทคนิคการเขียน  ทวงทํานอง  รูปแบบ  หรือโครงสราง 
 

  แฮริส  และไซเป  (Harris  and  Sipay,  1990: 583-586)  แบงระดับความ

เขาใจในการอานออกเปน  4  ระดับ  คือ 

  1.  ความเขาใจระดับตามตัวอักษร  (Literal  comprehension)  หมายถงึ การ

เขาใจความหมายจากขอมลูที่ไดทันทีโดยไมตองตีความ 

  2. ความเขาใจระดับอางอิง  (Inferential  comprehension)  หมายถงึ  การ

ใชเหตุผลในการทําความเขาใจความคิด  เหตุการณ  และความสมัพนัธ 
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  3. ความเขาใจระดับวิเคราะห  (Critical  reading)  หมายถงึ  การคิด

วิเคราะหเพื่อประเมินสิง่ที่อาน  และการพิจารณาความคิดและขอมูลใหมโดยอาศัยความรูและ

ความเชื่อเดิม 

  4. ความเขาใจระดับสรางสรรค  (Creative  reading)  หมายถงึ  การคนพบ

แนวคิด  และขอสรุปใหม  ซึง่ไมใชเพยีงการอานเพื่อความเขาใจเทานัน้ 
 

  มิลเลอร  (Miller,  1990: 1)  ไดแบงความเขาใจในการอานไว  4  ระดับ  ดังนี ้

  1. ระดับความเขาใจตามตัวอกัษรหรือขอเท็จจริง 

   1.1 บอกใจความสําคัญในแตละอนุเฉทได 

   1.2 บอกรายละเอยีดที่สําคัญและที่ไมสําคัญในแตละอนุเฉทได 

   1.3 เรียงลําดับเหตุการณได 

   1.4 ปฏิบัติตามคําแนะนาํได 

  2. ระดับความเขาใจแบบตีความหรือสรุปลงความเหน็  ประกอบดวยทกัษะยอยดังนี ้

   2.1 ตอบคําถามโดยการใชการตีความ 

   2.2 อางอิงหรือสรุปความได 

   2.3 สามารถทํานายความได 

   2.4 เขาใจอารมณและจุดประสงคของผูเขียน 

   2.5 ยอความจากสิ่งที่อานได 

   2.6 เขาใจความที่เปนเหตุเปนผล 

   2.7 สรุปใจความสาํคัญได 

  3. ระดับการอานอยางมีวิจารณญาณ เปนการประเมนิหรือตัดสินสิง่ที่อาน

ตามเกณฑที่กาํหนดขึ้น  ประกอบดวยทักษะยอย  ดงันี ้

   3.1 สามารถแยกแยะระหวางขอเท็จจริงกับขอคิดเห็นได 

   3.2 สามารถประเมินคาสิง่ที่อานได 

   3.3 สามารถเปรยีบเทียบสิง่ที่อานได 

   3.4 สามารถแปลความหมายของเรื่องได 

   3.5 สามารถบอกถึงความโนมเอียงของผูเขียนได 

   3.6 สามารถบอกเทคนิคที่ผูเขียนใชในงานเขยีนได 

  4. ระดับการอานอยางสรางสรรคหรือการนาํไปใช เปนการที่สามารถนาํสิ่งที่

ไดจากการอานไปประยุกตใชกับชีวิตประจําวนั  จึงมชีื่อเรียกอีกอยางหนึง่วา  การอานประยุกต  

หรือการอานอยางบูรณาการ  ประกอบดวยทักษะยอย  ดังตอไปนี้ 
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   4.1 สามารถนําสิง่ที่ไดจากการอานมาใชในการแกปญหาได 

   4.2 สามารถนํากิจกรรมที่ไดจากการอานไปใชประโยชนได 

   4.3 สามารถนําสิง่ที่ไดจากการอานมาเขียนอยางสรางสรรคได 
 

  เฮอรเบอร และเฮอรเบอร  (Herber and Herber,  1993: 213-216)  แบงระดับ

ของความเขาใจในการอานออกเปน  3  ระดับ  คือ 

  1. ความเขาใจระดับตัวอักษร  (Literal  comprehension)  หมายถงึ  การอาน

ในแตละบรรทัด (Reading  on  the  lines)  มีจุดมุงหมายเพื่อใหผูอานสามารถระบุขอเท็จจริงที่

ปรากฏอยูในบทอานได 

  2. ความเขาใจระดับตีความ  (Interpretative  comprehension)  หมายถงึ  

การอานระหวางบรรทัด  (Reading  between  the  line)  จุดมุงหมายของความเขาใจระดับ

ตีความนี ้ เพือ่ลงความเหน็อยางมีเหตุผลจากขอมูลที่นาํเสนอในบทอาน  ในระดับตัวอักษร  ผูอาน

จะพยายามหาสิ่งที่คิดวาผูเขียนกลาว แตในระดับตีความผูอานตองพยายามหาความหมายของสิง่

ที่ผูเขียนกลาว  ในระดับตามตัวอักษรผูอานระบุขอมูลที่ผูเขียนนาํเสนอ  ในระดับตีความผูอานตอง

สามารถบอกสิ่งที ่ผูเขียนระบุโดยนัย 

  3. ความเขาใจระดับประยุกต (Applied  comprehension)  หมายถงึ  การ

อานระดับนอกเหนือบรรทัด  (Reading  beyond  the  lines)  จุดมุงหมายของความเขาใจระดับนี้  

เพื่อเชื่อมโยงความรูเดิมและประสบการณเขากับใจความที่ไดจากบทอาน ในระดับตามตัวอักษร 

ผูอานระบุขอมูลที่ผูเขียนนาํเสนอ  ในระดับตีความผูอานหาแนวคิดจากสิง่ทีผู่เขียนระบุโดยรวม 

สวนในระดับประยุกตผูอานหาขอสรุปออกมาจากการเชื่อมระหวางแนวคิดของตนกับผูเขียน 
 

  คอนเลย  (Conley,  1995: 178-179)  มคีวามคิดเหน็สอดคลองกับ  เฮอรเบอร  

โดยไดแบงระดับของความเขาใจในการอานออกเปน  3  ระดับ  ไดแก 

  1. ระดับตัวอักษร   คือ  ความเขาใจขอมูลที่ระบชุัดเจนอยูในบทอาน 

  2. ระดับตีความ คือ  ความเขาใจขอมูลที่แสดงโดยนยัในบทอาน 

  3. ระดับประยุกต คือ  การเชื่อมโยงขอมูลที่ไดจากบทอานกับความรูจาก

วิชาตางๆ  และหรือความรูทัว่ไปเกี่ยวกับโลก 
 

  นัททอล (Nuttall, 1996: 188-189) แบงระดับของความเขาใจในการอานไว 5 ระดับ ไดแก 

  1. ความเขาใจระดับตัวอักษร  คือ  ความเขาใจในส่ิงที่ระบชุัดเจนในบทอาน 

  2. ความเขาใจระดับตีความ คอื ความเขาใจในการตีความขอเท็จจริง หรือ   

การพยายามใหไดขอเท็จจริงจากบทอานดวยวิธกีารตางๆ    
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  3. ความเขาใจระดับอางองิ คอืความเขาใจในสิง่ที่ระบโุดยนยั ไมไดกลาวไวโดยตรง 

  4. ความเขาใจระดับประเมินคา คือ การตัดสินใจบทอานวาผูเขียนพยายาม

จะสื่อสารอะไร และทําไดเพยีงใด 

  5. ความเขาใจระดับการตอบสนองสวนบุคคล  คือ  การทีผู่อานตอบสนองบท

อานโดยตรง โดยมิไดคํานึงถงึอทิธิพลของผูเขียน แตการตอบสนองนั้นจะตองสอดคลองกบัส่ิงที่

ปรากฏชัดในบทอาน กลาวคือ  มิไดตอบสนองแตฐานะผูอาน  แตเปนการรวมเอาความรูสึกของ

ผูเขียนเขามาดวย  ดังนั้น  อยางนอยทีสุ่ดการตอบสนองกม็าจากความเขาใจจากบทอาน  และ

ทัศนะของผูอานที่สามารถอธิบายไดวา  ทาํไมจึงทําใหผูอานรูสึกอยางนั้น 
 

  การจัดแบงระดับความสามารถในการอานของนกัการศึกษาตางๆ ดงักลาวมานี้ 

พบวา ทกุแนวคิดจะประกอบดวยความเขาใจในการอานตามลําดบัข้ันจากงายไปหายาก และ

สามารถสรุปไดวา  ระดับความสามารถในการเพื่อความเขาใจโดยสวนใหญ  แบงไดเปน 3 ระดับ 

คือ ความเขาใจระดับตามตัวอักษรหรือตามขอเท็จจริง  ความเขาใจระดับตีความหรอือางอิง และ

ความเขาใจในระดับสูง คือ การวิเคราะห ประเมินผล ประยุกต หรือนําไปใช 
 

2.7 เกณฑการวัดความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 
 

   การอานเพื่อความเขาใจเปนทักษะสําคัญที่ตองอาศัยเกณฑในการวัด                

ที่ครอบคลุมระดับความเขาใจในการอาน เพื่อที่จะสามารถตัดสินระดับความสามารถในการอาน

เพื่อความเขาใจของนักเรียนจากแบบทดสอบไดอยางถูกตอง  
 

   ในประเทศไทย ไมมีผูใดใหเกณฑการวัดระดับความสามารถในการอานเพื่อความ

เขาใจไว โดยตรง    นอกจาก  เกณฑการวัดความสามารถโดยทั่วไป  ของ  กรมวิชาการ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2534: 24) ซึ่งไดกําหนดระดับผลการเรียนจากคะแนนในการทดสอบไวดังนี้ 

   ระดับผลการเรียน          ความหมาย        ชวงคะแนนรอยละ 

 4     ดีมาก     80 – 100  

 3     ดี     70 – 79  

 2      ปานกลาง    60 – 69  

 1      ผานเกณฑข้ันต่ําที่กําหนด  50 – 59  

 0      ต่ํากวาเกณฑข้ันต่ําที่กําหนด  0 – 49  
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   นอกจากนี้ นักการศึกษาดานการอาน และนักวิชาการตางประเทศ ไดใหเกณฑใน

การวัดความเขาใจในการอานไว  ดังนี้ 
 

   เบทส (Betts, 1967: 87)  กําหนดเกณฑในการวัดระดับความเขาใจในการอาน

จากผลการทดสอบ ดังนี้ 

 1. ระดับการอานอิสระ นักเรียนสามารถเขาใจเนื้อหาของบทอานจากการอานดวยตนเอง 

โดยไดคะแนนความเขาใจในการอานไมต่ํากวารอยละ 90  

 2.  ระดับการอานตามที่สอน นักเรียนสามารถเขาใจเนื้อหาของบทอานจากการอานดวย

ตนเอง รวมกับการอธิบายจากครู  โดยไดคะแนนความเขาใจในการอานไมต่ํากวารอยละ 75 

 3.  ระดับการอานที่คับของใจ นักเรียนสามารถเขาใจเนื้อหาของบทอานจากการอธิบาย

ของครูและการคนควาเพิ่มเติม  โดยไดคะแนนความเขาใจในการอานรอยละ 50 หรือตํ่ากวา 
 

   จอหนสัน และเครส (Johnson and Kress, 1971: 159) ไดกําหนดเกณฑในการ

วัดระดับความเขาใจในการอานไว ดังนี้ 

 1.  ระดับการอานอิสระ ผูอานไดคะแนนความเขาใจในการอานไมต่ํากวารอยละ 90  

 2.  ระดับการอานตามที่สอน ผูอานไดคะแนนความเขาใจในการอานไมต่ํากวารอยละ 75 

 3.  ระดับการอานที่คับของใจ ผูอานตองไดคะแนนความเขาใจในการอานรอยละ 50 หรือตํ่ากวา 

 4. ระดับการอานดวยการฟงอยางเขาใจ ผูอานตองตอบคําถามจากเรื่องที่อานใหฟงโดย

ไดคะแนนความเขาใจในการอานรอยละ 75 
 

2.8 การวัดและประเมินผลความเขาใจในการอาน 
 

   การวัดและประเมินผลความเขาใจในการอานเปนสิ่งสําคัญยิ่งในการสอนอาน 

เพราะการวัดและประเมินผลที่เปนระบบ จะชวยใหทราบถึงระดับความเขาใจในการอานของ

นักเรียนแตละคน เพื่อใหครูสามารถวางแนวทางการพัฒนาทักษะการอานเพื่อความเขาใจให

เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 
 

   อัจฉรา วงศโสธร (2538:  154 – 155 ) ไดกลาวถึงเกณฑการประเมินวัดระดับ

ความสามารถทางการอานวาพิจารณาไดเปน 2 ลักษณะ ไดแก เกณฑที่กําหนดตามสวนประกอบ

ของภาษาแบบแยกยอย  และเกณฑที่กําหนดตามความสามารถรวม ดังมีรายละเอียด ดังนี้  
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 1.  ความสามารถทางการอานที่เปนเกณฑแบบยอย ไดแก 

  1.1    ความรูทางดานคําศัพท หมายถึง ความสามารถในการเขาใจคําศัพทและสํานวนตาง  ๆ

  1.2    ความรูดานไวยากรณ หมายถึง ความสามารถในการใชความรูดานไวยากรณ

ในการทําความเขาใจเกี่ยวกับคําสรรพนาม ความเชื่อมโยงของเนื้อความ เชน การใชคําสันธาน คํา

บุพบท การกําหนดหนาที่ของภาษาวาเปนการขอรอง เชื้อเชิญ หรืออนุญาต เปนตน 

 2. ความสามารถทางการอานที่เปนเกณฑแบบรวม ไดแก 

  2.1     ความสามารถในการเรียบเรียงความ หมายถึง ความสามารถในการทําความ

เขาใจบทอาน และสามารถตอบคําถามโดยเรียบเรียงถอยคําใหมใหไดใจความเดิมหรือสามารถ

ตอบคําถามแบบเลือกตอบ และแบบเรียงลําดับขอความไดโดยใชความรูในดานคําศัพทและ

ความรูในดานไวยากรณ 

  2.2   ความสามารถในการอานขอมูลที่เปนรายละเอียด หมายถึง ความสามารถใน

การโยงรายละเอียดที่เกี่ยวของ เขากับใจความสําคัญของเรื่องไดวา เปนรายละเอียดสนับสนุนหรือ

เปนรายละเอียดที่ใหขอมูลขัดแยงกัน และเขาใจความสัมพันธระหวางรายละเอียดตางๆ  

  2.3   ความสามารถในการอานจับใจความสําคัญ หมายถึง ความสามารถในการ

ระบุแกนเรื่อง หัวเรื่อง และใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 

  2.4      ความสามารถในการวิเคราะหและประเมินความสําคัญของเนื้อความและ

สุนทรียศาสตรของการใชภาษา หมายถึง ความสามารถในการทําความเขาใจวิเคราะห ประเมิน

และสรุปบทอานไดวา เปนสารประเภทใชลีลาภาษาแบบทางการหรือไมเปนทางการ เขาใจเจตนา 

ทัศนคติของผูเขียนที่แฝงอยู วิพากษวิจารณถึงเหตุและผลที่เกิดขึ้นได ตลอดจนสามารถประเมิน

บทอานไดวามีความชัดเจนเขาสูประเด็นอยางไมออมคอมและใชภาษาไดกระชับหรือไม 
 

   แมดเซน (Madsen, 1983: 89 – 92) ไดเสนอแนะเกี่ยวกับการประเมิน

ความสามารถในการอานไววา จะตองวัดความสามารถของผูอานทั้ง 3 ดาน ตอไปนี้ คือ 

 1.  ดานการตีความหมายประโยคหรือขอความที่ปรากฏในบทอาน 

 2. ดานการสรุปใจความสําคัญและรายละเอียดสําคัญของเรื่อง  

 3. ดานการสรุปความหมายโดยนัยของเรื่อง 
 

   จอหน (John, 1986: 118 – 140) ไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการประเมิน

ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจไววา จะตองวัดความสามารถของผูอาน 5 ประการ ดังนี้ 
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 1. การหาใจความสําคัญ 

 2.  การหาขอเท็จจริงหรือรายละเอียด 

 3.  การจัดลําดับ 

 4.  การสรุปและอางอิง 

 5. การประเมินผลและการแสดงปฏิกิริยาโตตอบ 
 

   ฮิวส (Hughes, 1989: 116 – 117) ไดแนะนําเกี่ยวกับส่ิงที่ควรวัดในการประเมิน

ความสามารถในการอานไว ดังนี้ 

 1. ขอมูลสําคัญในขอความ 

 2.  รายละเอียดสนับสนุนขอมูลสําคัญ 

 3.  ความสําคัญของขอความ โดยพิจารณาจากคําสรรพนามที่ใชในบทอาน 

 4.  ความหมายของคําศัพทโดยใชการเดาจากบริบท 

 5.  การตีความบทอานตั้งแตตนเร่ือง การดําเนินเรื่องและการสรุปเร่ือง 
 

   นอกจากนี้ ไดมีนักศึกษากลาวถึง ข้ันตอน วิธีการ และลักษณะของแบบทดสอบ

วัดความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ ดังนี้ 
 

   จรรยา บุญปลอง (2539:  91 – 92) ไดสรุปหลักในการเลือกขอความเพื่อนํามาทํา

แบบทดสอบ มีดังนี้ 

 1.  ความยาว เนื่องจากแบบทดสอบนั้นจะมีขอความตางๆ หลายประเภท ฉะนั้นแตละเร่ือง

ควรเปนเรื่องสั้นๆ ประมาณ 100 – 250 คํา โดยใหมีใจความเพียงพอสําหรับต้ังคําถามได 6 – 8 ขอ  

 2.  เนื้อเร่ือง ควรเปนเรื่องหลายชนิดรวมกัน เชน ชีวประวัติ นวนิยาย และบทความ     

เนื้อเร่ืองที่ยกมาควรเปนเรื่องที่มีความสมบูรณในตัว ไมตองอานเพิ่มเติมจากที่อ่ืนอีก และเนื้อเร่ือง

ตองไมเปนเรื่องที่รูกันโดยทั่วไป ซึ่งนักเรียนสามารถจะตอบคําถามไดโดยไมตองอานเนื้อเร่ืองเลย 

 3.  ภาษาที่ใช  หากเนื้อเรื่องประกอบดวยคําศัพทหรือโครงสรางที่ยุงยากจนเกินไป ผูออกแบบ

ทดสอบควรดัดแปลงใหเหมาะสมกับระดับความสามารถของผูสอบ และควรตั้งคําถามอยางชัดเจน 
 

   การจัดทําแบบทดสอบเพื่อวัดและประเมินผลความเขาใจในการอาน  นอกจากจะตอง

คัดเลือกขอความที่นํามาเปนแบบทดสอบใหถูกตองเหมาะสมแลว  ลักษณะและรูปแบบของ

แบบทดสอบก็มีความสําคัญอยางยิ่งในการประเมินผลความเขาใจในการอาน   ไดมีนักวิชาการกลาวถึง

ลักษณะและรูปแบบของแบบทดสอบที่ใชในการวัดและการประเมินผลความเขาใจในการอานไว ดังนี้ 
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   ฟนอคเชียโร และ ซาโกะ (Finocchiaro and Sako, 1983: 97 – 98) อธิบายถึง

แบบทดสอบที่ใชในการประเมินผลความเขาใจในการอานวามีอยู  3 แบบ คือ 

 1.  แบบทดสอบอัตนัย ไดแก แบบทดสอบความเรียง โดยใหนักเรียนตอบคําถามจาก

เร่ืองที่อาน โดยเขียนคําตอบเปนประโยคหรือขอความยาวๆ  

 2. แบบทดสอบปรนัย ไดแก แบบเลือกตอบ แบบถูกผิด แบบจับคู แบบเติมคํา เปนตน 

 3.  แบบทดสอบกึ่งปรนัย ไดแก แบบทดสอบที่ตองการคําตอบสั้นๆ ใหเติม หรือตอให

สมบูรณ ใหคะแนนโดยครูหรือผูทดสอบที่มีความสามารถในการประเมินผล 
 

   Weir (1990: 43-45) เสนอรูปแบบของการประเมินความสามารถในการอานไว ดังนี้ 

 1. แบบสอบชนิดเลือกตอบ (Multiple-choice items) เปนแบบสอบที่ผูตอบตองเลือก

คําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียวจากตัวเลือกที่กําหนดให แบบทดสอบนี้นิยมใชในการทดสอบ

อยางแพรหลาย เนื่องจากเปนแบบสอบที่มีความเที่ยงตรงในการใหคะแนน การตรวจทําไดงาย 

รวดเร็ว สามารถคาดคะเนระดับความยากของแบบสอบแตละขอและทั้งฉบับไดเนื่องจากสามารถ

นําไปทดสอบกอนนํามาใชจริงไดงาย  และสามารถแกไขขอความที่กํากวมใหชัดเจน และเหมาะสมยิ่งขึ้น 

 2. แบบสอบแบบตอบสั้น (Short-answer items) เปนแบบสอบที่ใหผูสอบตอบคําถาม

เปนคําๆ เดียว หรือเติมขอความในสวนที่ขาดหายไป ซึ่งขอดีของแบบตอบสั้นคือ ผูตอบมีอิสระใน

การเขียนคําตอบเพราะไมมีการกําหนดคําตอบใหผูสอบ เหมือนในแบบเลือกตอบนอกจากนี้

สามารถใชคําถามไดเปนจํานวนมากเพื่อใหครอบคลุมเนื้อหาที่ตองการทดสอบ และการใหคะแนน

สามารถทําไดอยางยุติธรรม เนื่องจากมีคําตอบที่ถูกตองเปนเกณฑสําหรับการตรวจใหคะแนน 

 3. แบบสอบโคลซ (Cloze) ในการสรางขอสอบแบบโคลซ คําตางๆ ในบทอานจะถูกลบ

ออกไป หลังจากประโยคเริ่มตนไมกี่ประโยค อัตราการลบคํานั้นเปนการลบอยางเปนระบบ มักจะ

ใชระหวางทุกๆ คําที่ 5 ถึง 11 ผูสอบตองเติมแตละชองวางดวยคําที่คิดวาเปนคําที่ถูกลบไป ขอดี

ของแบบสอบโคลซ คือ สรางงาย และใหคะแนนงาย ถาใชกระบวนการใหคะแนนคําที่เติม

โดยเฉพาะ แบบสอบโคลซไดรับการกลาวถึงวาเปนตัวบงชี้ที่มีความตรงในการวัดความสามารถ

ทางภาษาโดยรวม 

 4. แบบสอบแบบเติมชองวางที่ลบออกอยางเลือกสรร (Selective deletion gap filling) 

เปนแบบสอบที่มีการลบคําจากบทอานโดยอาศัยเหตุผล การเลือกสิ่งที่จะลบออกโดยยึดหลัก

ความรูทางภาษา ความยากของบทอาน และการใชภาษากับบทอานที่เฉพาะผูสรางแบบสอบ
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สามารถพิจารณาตําแหนงที่จะลบออก โดยเลือกที่มีความสําคัญเฉพาะแกนักเรียน และเปาหมาย

ของการทดสอบ สะดวกที่จะสามารถระบุไดวามุงที่จะวัดอะไร 

 5. แบบสอบซี (C-test) เปนแบบสอบซึ่งพัฒนาจากแบบโคลซ และแบบสอบเติมคําใน

ชองวางที่เลือกลบคํา โดยมีการลบคําทุกๆ 2 คําในบทอาน และเพื่อแกปญหาความหลากหลาย

ของคําที่จะเติมจึงมีการลบตัวอักษรครึ่งคําหลังของคําออก ขอดีของแบบสอบซี คือ มีความเปน    

ปรนัยในการใหคะแนน ประหยัด และผลที่ไดมีความเที่ยงและมีความตรงภายนอกและภายใน 

 6. แบบสอบใหตัดคําออกแบบโคลซ (Cloze elide) เปนเทคนิคที่มีการแทรกคําที่ไม

ถูกตองหรือเกี่ยวของเขามาในอนุเฉท ผูสอบตองพิจารณาวาตรงไหนที่ถูกแทรกเขามาและตัดคํา

นั้นออกไป  ซึ่งเปนแบบสอบนี้มีขอดี คือ การทําความเขาใจตัวคําถาม ไมมีปญหาเมื่อเทียบกับ

แบบสอบชนิดเลือกตอบหรือแบบสอบสั้น 

 7. แบบสอบถายโอนขอมูล (Information transfer) เปนการพิจารณาลักษณะของการ

ถายโอนขอมูลที่ไดจากการอานมาเปนสัญลักษณตางๆ เชน การทําแผนผัง การเติมแผนภูมิหรือ

การใสหมายเลขตามลําดับเหตุการณ ซึ่งแบบสอบการถายโอนขอมูลมีขอดี คือ เหมาะกับการ

ทดสอบความเขาใจในกระบวนการจัดประเภทหรือการบรรยายลําดับ 
 

   รูปแบบทดสอบความสามารถการอานเพื่อความเขาใจดังกลาว สามารถสรุปไดวา 

แบบทดสอบการอานมี 3 รูปแบบใหญๆ คือ  แบบทดสอบอัตนัย    แบบทดสอบกึ่งปรนัย  และ

แบบทดสอบปรนัย โดยแตละรูปแบบก็จะมีชนิดของแบบทดสอบแยกยอยตางกันไป 
 

   ทั้งนี้ ฮีตัน (Heaton, 1990: 27) ไดกลาวถึงแบบทดสอบที่นิยมใชประเมินผล

ความเขาใจในการอาน สรุปไดวา ในการประเมินผลความเขาใจในการอานนั้น แบบทดสอบที่นิยมใช 

คือ แบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ เพราะเปนแบบทดสอบที่มีความเที่ยงและสามารถ

ประเมินผลไดงาย 
    

   นอกจากนี้ นักวิชาการชาวไทย และตางประเทศ ตางใหขอคิดเห็นสนับสนุนขอดี

ของแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบไว ดังตอไปนี้  
  

   เมดเซน (Medsen, 1983: 80) สรุปถึงขอดีของแบบทดสอบแบบปรนัยไววา เปน

แบบทดสอบที่งายตอการใหคะแนน เพราะมีคําตอบที่แนนอน และสามารถประเมินผลนักเรียนได

ทุกระดับ 
 

  



63 

   อัจฉรา วงศโสธร (2539: 67) ใหทรรศนะวา “แบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ

เปนแบบทดสอบที่มีความเที่ยงตรง เนื่องจากใหคะแนนเหมือนกันไมวาใครจะเปนผูตรวจ และ

สะดวกในการใหคะแนน เพราะคําตอบที่ถูกตองมีเพียงคําตอบเดียว 
  

   สุจริต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย (2538: 346) ไดใหขอเสนอแนะในการ

วัดและประเมินผลการเรียนการสอนภาษาไทยซึ่งรวมการอานเพื่อความเขาใจไวดวยนัน้วา “เพือ่ให

การวัดผลครอบคลุมเนื้อหาในหลักสูตรไดอยางทั่วถึง ควรจะไดออกขอสอบเปนแบบปรนัย 

(Objective) และเปนแบบเลือกตอบ (Multiple Choices) ซึ่งถาจะใหดีควรเปนแบบ 5 ตัวเลือก 

หรืออยางนอยก็เปน 4 ตัวเลือก ทั้งนี้เพื่อชวยใหครูถามไดมากขอข้ึน และการตรวจใหคะแนนก็

ดําเนินไปไดโดยงาย” 
    

   สรุปไดวา การวัดและประเมินผลความเขาใจในการอานอาจทําไดหลายวิธี แตวิธี

ที่ไดรับความนิยม คือการประเมินผลโดยใชแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  อยางไรก็ตาม 

ผูประเมินจะตองเลือกลักษณะของการประเมินที่เหมาะสมกับจุดประสงคการเรียนการสอน เพื่อให

สามารถวัดและประเมินความสามารถของนักเรียนไดอยางถูกตองและมีประสิทธิภาพมากที่สุด 
 

3. งานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 

3.1    งานวจิยัที่เกี่ยวกบักลวธิีการอานแบบรวมมือ 

 3.1.1   งานวจิัยในประเทศ  

เนื่องจากกลวธิีการอานแบบรวมมือ เปนกลวิธีสอนอานทีพ่ัฒนาขึ้นมาใหม เมื่อป 

ค.ศ. 1998  จึงมงีานวจิัยในประเทศไทยเกี่ยวกับเร่ืองนี้เพยีงเลมเดยีว คือ งานวจิัยของ ศรินยา    

ขัติยะ (2544, 44-48)   ซึ่งศึกษาผลของการใชกลวธิีการอานแบบรวมมือเพื่อสงเสริมความเขาใจ

ในการอานและทักษะทางสงัคม ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที ่ 4  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ

เปรียบเทียบความเขาใจในการอาน และทักษะทางสงัคมของนักเรียนกอนและหลงัการสอนดวย

กลวิธีการอานแบบรวมมือ  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 4 ที่เรียนวิชา

ภาษาอังกฤษอาน-เขียน (อ 025)  โรงเรียนยพุราชวทิยาลัย จงัหวดัเชียงใหม จาํนวน 55 คน  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก แผนการสอนที่ใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ จาํนวน 6 แผน 

แบบทดสอบวดัความเขาใจในการอาน และแบบประเมนิทกัษะทางสงัคม  ผลการวิจยัพบวา 

นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกลวิธกีารอานแบบรวมมือมีคะแนนความเขาใจในการอาน และมี

ทักษะทางสงัคมหลังการทดลองสูงกวากอนทดลอง  
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 3.1.2   งานวจิัยตางประเทศ 
 

 คลิงเนอร   โวหน  และ สคัม (Klingner, Vaugh, and Schumm, 1998: 

3)   ไดทดลองใชกลวิธีการอานแบบรวมมือกับนักเรียน เกรด 4 ที่มีความสามารถทางการ

อานตางกัน ในการเรียนวิชาสังคมศึกษา  จํานวน 2 หองเรียน โดยแบงเปนกลุมควบคุม

และกลุมทดลอง เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลเปนแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

อานเพื่อความเขาใจ  แบบทดสอบเนื้อหาวิชาสังคมศึกษาหลังจบหนวยการเรียน และเทป

บันทึกเสียงการสนทนากลุม ผลการทดลองพบวา นักเรียนในกลุมทดลองมีความเขาใจใน

การอานสูงกวากลุมควบคุม  นักเรียนทั้งสองกลุมมีความรูในเนื้อหาวิชาสังคมศึกษาเทากัน 

และพบวา นักเรียนในกลุมทดลองมีการสนทนากันในเชิงวิชาการสูงถึง 65%  รองลงไปเปน

การสนทนาเกี่ยวกับกระบวนการทํางาน 25%   การใหขอมูลปอนกลับ 8%  และการ

สนทนาอื่นๆ ที่ไมเกี่ยวของกับการเรียน 2%  
 

ไบรอัน และคณะ (Bryant and others, 1999)   ไดศึกษาผลการทดลองใชกลวิธี

การอานแบบรวมมือกับนักเรยีนเกรด 7 ที่เรียนวิชาที่มลัีกษณะเปนเนื้อหา   โดยใหครูผูสอนใช

กลวิธีการอานแบบรวมมือ 2-3 คร้ัง ตอสัปดาห  เปนเวลา 1 ปการศึกษา  ผลการทดลองปรากฏวา 

นักเรียนมีความสามารถดานความเขาใจในการอานเพิ่มข้ึน 
 

ไบรอัน และคณะ (Bryant and others, 2000: 24)   ไดศึกษาผลการทดลอง

ใชกลวิธีการอานแบบรวมมือของครูผูสอนวิชาที่มีลักษณะเปนเนื้อหา กับนักเรียนเกรด 6 

จํานวน 3 หองเรียน เปนเวลา 4 เดือน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบวัดความเขาใจใน

การอาน แบบวัดความคลองแคลวในการอาน และแบบวัดการทาํความเขาใจศัพท  ผลการ

ทดลองปรากฏวา นักเรียนทั้ง 3 หองเรียน มีความเขาใจศัพท  ความคลองแคลวในการอาน  

และมีความเขาใจในการอานเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสาํคัญ 
 

คลิงเนอรและ โวหน (Klingner and Vaughn, 2000: 69)  ไดศึกษาพฤติกรรม

การใหความชวยเหลือกันของนักเรียนในการใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ ในการสอนวิชา

วิทยาศาสตรใหกับนักเรียนเกรด 5  ผลการวิจัยพบวา ในภาพรวม นักเรียนใชเวลาสวนมากใน

การสนทนาเชิงวิชาการ ชวยเหลือ และใหความรวมมือกัน    ในขณะเชื่อมโยงความรูเดิมกับ

บทอาน ทําความเขาใจความหมายของคํา   จับใจความสําคัญ  และตอบคําถาม    นอกจากนี้

ยังพบวา นักเรียนมีความรูเกี่ยวกับคําศัพทมากข้ึนอยางมีนัยสําคัญ 
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  คิม และคณะ (Kim and others, 2006: 235)   ไดทาํการศึกษาความเขาใจ

ในบทอานของนักเรียนเกรด 6 เกรด 7 และเกรด 8 ที่ดอยความสามารถ โดยใชโปรแกรม

คอมพิวเตอรชวยสอนกลวิธีการอานแบบรวมมือ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาผลของ   

ความเขาใจในการอาน  โดยใชคอมพิวเตอรชวยสอนซึ่งใชโปรแกรมคอมพิวเตอรที่ผูวิจัย

สรางขึ้น ชื่อ โปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนกลวิธีการอานแบบรวมมือ (CACSR) สําหรับ

นักเรียนดอยความสามารถ  โดยครูวิชาการอานภาษาอังกฤษ จํานวน 2 คน และนักเรียน

ดอยความสามารถที่เรียนกับครูดังกลาว จํานวน 34 คน เขารวมการวิจัยครั้งนี้  นักเรียนกลุม

ทดลองไดเรียนโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนกลวิธีการอานแบบรวมมือ (CACSR)  

โดยใชเวลาเรียน 50 นาทีตอคร้ัง สองครั้งตอสัปดาห เปนระยะเวลา 10 ถึง12 สัปดาห       

ผลการทดลองพบวา ความเขาใจบทอานระหวางนักเรียนกลุมทดลอง กับนักเรียนกลุมควบคุม     

มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยวัดจากแบบทดสอบความเขาใจ   ในเนื้อหา

ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมาเอง (การหาใจความสาํคัญ และตั้งคาํถามเกี่ยวกับเร่ืองที่อาน)  และ

แบบทดสอบมาตรฐานแบบ Distal  (แบบทดสอบ Woodcock Reading Mastery Test 

และ Passage Comprehension)   นอกจากนี้ นักเรียนสวนใหญไดแสดงทัศนคติที่ดีตอ  

การสอนโดยใช CACSR และตางก็เชื่อวาการอานของตนไดพัฒนาขึ้น  

การศึกษางานวิจัยทั ้งในและตางประเทศที ่เกี ่ยวของกับกลวิธ ีการอาน    

แบบรวมมือ  สรุปไดว า   มีผู นํากลวิธ ีการอานแบบรวมมือมาใชจ ัดการเร ียนการสอน            

กับนักเรียนทุกระดับความสามารถ     ทั้งในระดับชั้นประถมศึกษาและมัธยมศึกษา   โดยใช

ในการสอนอานเนื้อหาวิชาที่มีลักษณะเปนเนื ้อหาสาระ  และใชในการสอนวิชาการอาน

โดยตรง   ซึ่งการสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ สามารถเพิ่มระดับความสามารถ

ในการอานเพื่อความเขาใจไดอยางมีประสิทธิภาพ    อีกทั้งเพิ่มความเขาใจดานคําศัพท  

ความคลองแคลวในการอาน  และทักษะทางสังคม   นอกจากนี้ยังพบวา นักเรียนมีทัศนคติ

ที่ดีตอการสอนโดยใชกลวิธีนี้  
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       3.2 งานวจิัยที่เกีย่วของกับการอานเพื่อความเขาใจ 

 3.2.1   งานวจิัยในประเทศ 

  กาญจนพรรณ   ธรรมาธิวฒัน  (2537: 77-79)  ไดศึกษาเรื่องผลของวิธีสอนตาม

แนวการกระตุนใหเด็กเรียนตามความคาดหวังของตนเอง  ที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการอานภาษาไทย

เพื่อความเขาใจของนักเรยีนชั้นประถมศกึษาปที ่ 6 วัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการอาน

ภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  6  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชั้น

ประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียนบานดงขุย  จังหวัดเพชรบรูณ  จํานวน  60  คน  แบงเปนกลุมทดลอง

และกลุมควบคุม  กลุมละ  30  คน  กลุมทดลองไดรับการสอนดวยวิธสีอนตามแนวการกระตุนให

เด็กเรียนตามความคาดหวงัของตนเอง  และกลุมควบคุมเรียนดวยวธิีเรียนแบบปกติ  ผลการวจิยั

พบวา  ผลสัมฤทธิท์างการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของกลุมทีเ่รียนแบบปกติ  และกลุมที่

ไดรับการสอนดวยวิธีสอนตามแนวการกระตุนใหเด็กเรียนตามความคาดหวงัของตนเอง  มีความ

แตกตางกนัอยางมีนยัสาํคญัทาง สถิตทิี่ระดับ  .05 
 

  กิ่งดาว   กลิ่นจันทร  (2537: 69-72)  ไดศึกษาเรื่องผลของการเรียนแบบรวมมือ

โดยใชเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมที่มีตอความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความ

เขาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 วัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือโดยใช

เทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมที่มีตอความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1   กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1   โรงเรียน     

ดอนเมืองทหารอากาศบํารุง  กรุงเทพมหานคร  จํานวน  80  คน  แบงเปนกลุมทดลองและกลุม

ควบคุม  กลุมละ  40  คน  ผลการวิจัย  พบวา  กลุมทดลองที่ไดรับการฝกทักษะการอานดวย

วิธีการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม  มีความสามารถในการอาน

ภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวานักเรียนในกลุมที่เรียนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
   

  จรรยา   บุญมีประเสริฐ  (2537: 69-71)  ไดศึกษาผลการสอนแบบชี้แนะทีม่ีตอ

ความเขาใจในการอานภาษาไทยของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที ่  4 ตัวอยางประชากรที่ใชในการ

วิจัยสุมจากนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  4  โรงเรียนสาธิตมอดนิแดง  มหาวทิยาลยัขอนแกน  

จํานวน  60  คน  แบงเปน  2  กลุม  โดยการจับคูคะแนนวิชาภาษาไทยดานความเขาใจภาษา  

เลือกหองเรียนโดยวธิีสุมอยางงาย  เพื่อทดลองสอนดวยการสอนแบบชี้แนะและการสอนตามปกติ  

โดยผูวิจัยเปนครูดวยตนเองตามแผนการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้น  และเปรียบเทยีบความเขาใจใน 

การอานภาษาไทยของนกัเรยีนโดยทดสอบคาท ี (t-test) ผลการวิจัยพบวา ความเขาใจในการอาน
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ภาษาไทยของนักเรียนทีเ่รียนดวยการสอนแบบชี้แนะสงูกวานกัเรียนที่เรียนดวยการสอนตามปกติ

อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ  .01 
   

  มาลี  นรสิงห  (2537: 117-120)  ไดศึกษาเรื่องการเปรียบเทียบความสามารถใน

การอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 3 ที่เรียนดวยการเรียน       

แบบรวมมือระหวางกลุมที่ใชกิจกรรมการเขียน  และไมใชกิจกรรมการเขียน  วตัถุประสงคเพือ่

เปรียบเทียบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  

3 ระหวางกอนและหลงัการทดลองในกลุมเดียวกนั  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  

3  โรงเรียนบานหมอ  “พัฒนราษฎร”  จังหวัดสระบุรี  จาํนวน  64  คน  แบงเปน  2  กลุม  กลุมละ  

32  คน  กลุมทดลองที่  1  เรียนดวยวิธีเรียนแบบรวมมอืโดยใชกิจกรรมการเขียน  กลุมทดลองที่  2 

เรียนดวยวิธีเรียนแบบรวมมอืโดยไมใชกิจกรรมการเขียน  ผลการวิจยัพบวา  ความสามารถในการ

อานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนักเรียนที่เรียนดวยวธิีเรียนแบบรวมมือโดยใชกิจกรรมการเขียน

และไมใชกิจกรรมการเขียนไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .05 
  

  ขวัญเรือน  โพธิ์วิเชียร  (2538: 80-82)  ไดศึกษาเรื่องผลการเรียนแบบรวมมือ

โดยใชโปรแกรม  ซี  ไอ  อาร  ซี  ที่มีผลตอความสามารถในการอานเขาใจความเขาใจความ

ภาษาไทยของนักเรียนระดับประถมศึกษา วัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการเรียนแบบรวมมือโดยใช

โปรแกรม ซี  ไอ  อาร ซี  ที่มีตอความสามารถในการอานเขาใจความภาษาไทยของนักเรียนระดับ

ประถมศึกษา  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  โรงเรียนปทุมวันและโรงเรียน    

วัดปทุมวนาราม จํานวน  30  คน  แบงเปนกลุมทดลอง  2  กลุม และกลุมควบคุม  1  กลุม กลุมละ  

10  คน  กลุมทดลองที่  1 ฝกอานดวยวิธีการเรียนแบบรวมมือโดยใชโปรแกรม  ซี  ไอ  อาร  ซี  

กลุมทดลองที่  2  ฝกอานดวยตนเองโดยใชกิจกรรมการอานของ  ซี ไอ  อาร ซี  และกลุมที่  3  เปน

กลุมควบคุมเรียนการอานจากครูตามปกติ  ผลการวิจัยพบวา  กลุมที่เรียนดวยตนเองโดยใช      

การอานของ  ซี ไอ  อาร  ซี  และกลุมที่เรียนการอานจากครูตามปกติมีความสามารถในการอาน

เขาใจความภาษาไทยไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  แตกลุมที่เรียนดวย

การเรียนแบบรวมมือโดยใชโปรแกรม  ซี ไอ  อาร  ซี  มีแนวโนมวามีความสามารถสูงกวากลุมอ่ืน 
 

  อภิรดี  ทกัธิการ  (2538: 73-76)  ไดศึกษาเรื่องการเปรียบเทียบความเขาใจใน

การอานภาษาไทยของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 4  ที่เรียนโดยการทําแผนผงัสรุปโยงเรื่องที่อาน 

และเรียนโดยการเขียนเรื่องจากบทอาน วตัถุประสงคเพือ่เปรียบเทียบความเขาใจในการอานบทอาน  

5  ประเภทของนักเรียนที่เรียนโดยการทาํแผนผังสรุปโยงเรื่องที่อาน  และเรียนโดยการเขียนเรื่อง

จากบทอาน กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  โรงเรียนวัดดอกไม  จํานวน  50  คน 
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แบงเปนกลุมทดลองกลุมละ  25  คน  กลุมทดลองที ่ 1  เรียนโดยการทําแผนผังสรุปโยงเรื่องที่อาน  

กลุมทดลองที ่  2  เรียนโดยการเขียนเรื่องจากบทอาน  ผลการวิจยัพบวา  นักเรียนที่เรียนโดยการ

ทําแผนผงัสรุปโยงเรื่องที่อานมีความเขาใจในการอานประเภทบรรยาย ประเภทจัดลําดับ  ประเภท

เปรียบเทียบ ประเภทเหตุผล  และประเภทปญหาและขอแกไข  สูงกวานักเรียนที่เรียนโดยการเขยีน

เร่ืองจากบทอานอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่สําคัญ  .05 
 

  กานดา ศรีพรวิศิฐ (2539: 79-83)  ไดศึกษาเรื่องการพัฒนาโปรแกรมสงเสริม

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจโดยใชกิจกรรมชี้นาํการคิดในการอาน  สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่  2  วัตถุประสงคเพื่อพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการอาน

ภาษาไทยเพื่อความเขาใจ โดยใชกิจกรรมชี้นําการคิดในการอานสําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 2       

ตัวอยางประชากรเปนนักเรยีนชั้นประถมศกึษาปที ่  2  จาํนวน  30  คน  ผลการวิจยัพบวา  คาเฉลีย่

ของนักเรียนหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 

  จันทนา  อานมณี  (2539: บทคัดยอ)   ไดทําการวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบ    

ความเขาใจในการอานภาษาไทยและทักษะดานเมตาคอกนิชั่น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  

ที่เรียนดวยเทคนิคกํากับตนเองและเทคนิคนําการอาน  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบ     

ความเขาใจในการอานภาษาไทยและทักษะดานเมตาคอกนิชั่นของนักเรียนชั้นมัธมศึกษาปที่  3   

ที่เรียนดวยเทคนิคกํากับตนเองและเทคนิคนําการอาน  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ  

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  โรงเรียนนนทบุรีพิทยาคม  อําเภอเมือง  จังหวัดนนทบุรี  จํานวน  

40  คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดแก แผนการสอน  แบบทดสอบความเขาใจในการอาน

ภาษาไทย  และแบบวัดทักษะดานเมตาคอกนิชั่น วิเคราะหขอมูลดวยวิธีการทดสอบคาที  (t-test)  

ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่เรียนดวยเทคนิคกํากับตนเอง  มีความเขาใจในการอานภาษาไทย

และทักษะดานเมตาคอกนิชั่นสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยเทคนิคนําการอานอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ  .05 
 

  จิตติมา   จรรยาธรรม  (2539: 62-66)  ไดศึกษาเรื่องผลของการเรียนแบบ

รวมมือโดยใชเทคนิคการแบงกลุมแบบคละสัมฤทธิ์ผล  ที่มีตอความเขาใจในการอานของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  วัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือ  โดยใชเทคนิค        

การแบงกลุมแบบคละสัมฤทธิ์ผลที่มีผลตอความเขาใจในการอานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนระยองวิทยาคม  จังหวัดระยอง  จํานวน  

60  คน  แบงเปนกลุมทดลอง  และกลุมควบคุม  กลุมละ  30  คน  กลุมทดลองไดรับการฝกทักษะ

การอานดวยการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคแบบแบงกลุมคละสัมฤทธิ์ผล  กลุมควบคุมฝก
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ทักษะการอานดวยวิธีการสอนตามปกติของครู  ผลการวิจัยพบวา  หลังการทดลอง  นักเรียนที่

เรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการแบงกลุมคละสัมฤทธิ์ผลมีความเขาใจในการอานสูงกวากอน

การทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  และนักเรียนที่เรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค

การแบงกลุมคละสัมฤทธิ์ผล  มีความเขาใจในการอานสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีการสอน

ตามปกติของครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 

  ดารณี   สมบูรณอนุกูล  (2539: 113-118)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  ความสัมพันธ

ระหวางความรูเกี่ยวกับลักษณะโวหาร  และความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจกับ

ความสามารถในการเขียนภาษาไทย  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  กรุงเทพมหานคร  

ตัวอยางประชากร  คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  กรุงเทพมหานคร  จํานวน  400  คน  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ  แบบสอบความรูเกี่ยวกับลักษณะโวหาร  แบบสอบวัดความสามารถ

ในการอานเพื่อความเขาใจ  แบบสอบวัดความสามารถในการเขียนภาษาไทย ผลการวิจัยพบวา 

ความรูเกี่ยวกับลักษณะโวหาร มีความสัมพันธกับความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ  

ความรู เกี่ยวกับลักษณะโวหาร  มีความสัมพันธกับความสามารถในการเขียนภาษาไทย  

ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ มีความสัมพันธกับความสามารถในการเขียนภาษาไทย 

ความรูเกี่ยวกับลักษณะโวหารและความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ มีความสัมพันธกับ

ความสามารถในการเขียนภาษาไทยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01 
 

  สุทธิรัตน  คงไทย  (2539: 31)  ไดทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการอานเพื่อ

ความเขาใจดวยวิธีการสอนแบบมุงประสบการณ  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ  ศึกษาเปรียบเทียบ

พัฒนาการทางการอานเพื่อความเขาใจ และความสนใจในการอานระหวางนักเรียนสองกลุม       

ที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบมุงประสบการณภาษา และวิธีการสอนแบบปกติ กลุมตัวอยางคือ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนพลับพลาชัยพิทยาคม  อําเภอพลับพลาชัย  จังหวัดบุรีรัมย   

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ  แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอานเพื่อความเขาใจ  แผนการสอนแบบ 

มุงประสบการณภาษา  แผนการสอนแบบปกติ  และแบบวัดความสนใจในการอาน  ผลการวิจัย

พบวา  พัฒนาการทางการอานเพื่อความเขาใจ  ของกลุมที่ เ รียนดวยวิธีการสอนแบบ                    

มุงประสบการณภาษา และกลุมที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติมีความแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญ  ทางสถิติที่ระดับ  .01         โดยกลุมที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบมุงประสบการณภาษา

มีพัฒนาการทางการอานเพื่อความเขาใจสูงกวากลุมที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ  อีกทั้ง   

ความสนใจในการอานของกลุมที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบมุงประสบการณภาษา และกลุมที่เรียน

ดวยวิธีการสอนแบบปกติ  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  โดยกลุมที่
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เรียนดวยวิธีการสอนแบบมุงประสบการณภาษามีความสนใจในการอาน สูงกวากลุมที่เรียนดวย

วิธีการสอนแบบปกติ 
 

  พิมพพา   วิทโยฬารโกวิท  (2539: 85-88)  ไดศึกษาเรื่องการเปรียบเทียบ       

การพัฒนาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  

ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยแตกตางกัน  โดยเรียนดวยการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาท

ผสมผสานการอธิบายโดยตรง  วัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบการพัฒนาความสามารถในการอาน

เพื่อความเขาใจภาษาไทย  โดยการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทผสมผสานการอธิบายโดยตรง

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6 ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยสูง  ปานกลาง  และต่ํา  

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียนสุขสวัสด์ิ  จังหวัดสมุทรปราการ  จํานวน  

60  คน  แบงเปน  2  กลุม  กลุมละ  30  คน  แตละกลุมประกอบดวยนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนภาษาไทยสูง  10  คน  ปานกลาง  10  คน  และต่ํา  10  คน  ทั้งสองกลุมไดรับการ

สอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทผสมผสานการอธิบายโดยตรง  ผลการวิจัยพบวา  หลังการทดลอง

ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนักเรียน  ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ภาษาไทยต่ําและปานกลางเพิ่มข้ึนไมแตกตางกัน  ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความ

เขาใจภาษาไทยของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยสูง   เพิ่มข้ึนมากกวาคะแนนของ

นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยต่ํา  คะแนนความสามารถในการอานเพื่อความ

เขาใจภาษาไทย ของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยปานกลางและสูงเพิ่มข้ึนไม

แตกตางกัน 
 

  พิสมัย   สังขทอง  (2539:  56-59)  ไดศึกษาเรื่องผลของการรวมมือในการอาน

โดยตั้งเปาหมายรวมกันที่มีตอความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ  วัตถุประสงค

เพื่อศึกษาผลของการรวมมือในการอาน  โดยตั้งเปาหมายรวมกัน  ที่มีตอการอานภาษาไทยเพื่อ

ความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนโรงเรียนคงวิทยา  

จังหวัดนครราชสีมา  จํานวน  32  คน  แบงเปนกลุมทดลอง  16  คน  และกลุมควบคุม  16  คน  

นักเรียนในกลุมทดลองจะไดรับการฝกดวยวิธีการรวมมือในการอาน โดยต้ังเปาหมายรวมกัน  และ

กลุมควบคุมจะเรียนดวยการเรียนแบบปกติ  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่เรียนดวยวิธีการรวมมือ

ในการอานโดยตั้งเปาหมายรวมกันมีคะแนนการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยสูงกวากลุมที่เรียน

ดวยวิธีการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
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  ทัศพร   เกตุถนอม  (2540: 95)  ไดเปรียบเทียบความเขาใจในการอาน

ภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  ที่ไดรับการสอนภาษาแนวธรรมชาติ  โดยอาศัยสื่อ

อรรถลักษณะกับการสอนตามคูมือครู  ตัวอยางประชากรเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  

จํานวน 60  คน  ผลการทดลองพบวา  นักเรียนทั้ง  2  กลุม  มีความเขาใจในการอานภาษาไทย

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  นักเรียนที่ไดรับการสอนภาษาแนวธรรมชาติ  

โดยอาศัยสื่ออรรถลักษณะมีความเขาใจในการอานสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 
 

  เย็นจิตต  ศรีใจงาม  (2540:  75-77)  ไดทําการวิจัยเรื่องความสัมพันธระหวาง

ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ  การเขียนความเรียง  และการแตงคําประพนัธภาษาไทย

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา  กรุงเทพมหานคร  โดยมี

วัตถุประสงคในการวิจัยดังนี้  เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางความสามารถในการอานเพื่อ    

ความเขาใจ  การเขียนความเรียง  และการแตงคําประพันธภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปที่  5  ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร  ตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัย   

คร้ังนี้  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา  กรุงเทพมหานคร  

จํานวน  400  คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมี  3  ฉบับ  คือ  แบบทดสอบวัดความสามารถใน   

การอานเพื่อความเขาใจ  แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทย 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแตงคําประพันธภาษาไทย  ผลการวิจัยพบวา  ความสามารถ

ในการอานเพื่อความเขาใจ  มีความสัมพันธทางบวกกับความสามารถในการเขียนความเรียง

ภาษาไทย ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ มีความสัมพันธทางบวกกับความสามารถ   

ในการแตงคําประพันธภาษาไทย  ความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยมีความสัมพันธ

ทางบวกกับความสามารถในการแตงคําประพันธภาษาไทย  ความสามารถในการอานเพื่อความ

เขาใจ   และความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยมีความสัมพันธทางบวก                   

กับความสามารถในการแตงคําประพันธภาษาไทยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  0.01 
 

  หิรัญญา   อุปถัมภ  (2540:  39-41)  ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะ     

การอานเพื่อความเขาใจในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ดวยวิธีการสอนแบบ  OK5R   โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อศึกษาพัฒนาการในการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1     

ที่ไดรับการสอนแบบ OK5R กลุมตัวอยาง  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนแมจัน

วิทยาคม อําเภอแมจัน  จังหวัดเชียงราย  จํานวน   45  คน   เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ  แผนการสอน

อานเพื่อความเขาใจประกอบดวยหนวยการสอน  5  หนวย  ไดแก  การจับใจความสําคัญ         

การแปลความ  การตีความ  การขยายความ  และความเขาใจในการอาน  รวมทั้งสิ้นจํานวน  10  

แผน  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในการอานเพื่อความเขาใจ  วิเคราะหขอมูลโดยการทดสอบ
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คาที  (t-test)  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ  OK5R  มีผลสัมฤทธิ์ในการอาน

เพื่อความเขาใจหลังการสอนสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 

  อังคณา   ชัยมณี  (2540: 91-96)  ไดศึกษาเรื่องการพัฒนาโปรแกรมสงเสริม

ทักษะการอานเพื่อความเขาใจ โดยใชการเรียนแบบรวมมือดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุม

ดวยเกมสําหรับ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3  วัตถุประสงคเพื่อพัฒนาโปรแกรมสงเสริมทักษะ

การอานภาษาไทย  เพื่อความเขาใจโดยใชการเรียนแบบรวมมือดวยเทคนิคการแขงขันระหวาง

กลุมดวยเกมของ        นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3  โรงเรียนชุมชนบานผือพิทยาภูมิ  จังหวัด

อุดรธานี  จํานวน  24  คน  ผลการวิจัยพบวา  คะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อ

ความเขาใจของนักเรียนหลังเขารวมโปรแกรม สูงกวาเกณฑการประเมินกอนเขารวมโปรแกรม

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  และนักเรียนบางสวนที่เขารวมโปรแกรมมีความคิดเห็น

เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมในโปรแกรมอยูในระดับที่เหมาะสมมาก  และบางสวนมีความคิดเห็น

เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมในโปรแกรมวาอยูในระดับเหมาะสมปานกลาง 
 

  ขวัญหทัย  สมัครคุณ  (2541: 96-97)  ไดทําการวิจัยเรื่องผลของการเรียนแบบ

รวมมือที่มีตอความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจและความคงทนในการเรียนของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่  2  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ  1)  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอาน

ภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบกลุมต้ังเปาหมายรวมกัน  กลุมที่

เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์   และกลุมที่เรียนแบบปกติ   2)  เพื่อศึกษาปฏิกิริยา

สัมพันธระหวางวิธีการเรียนกับระดับความสามารถทางการเรียนภาษาไทยที่มีตอความสามารถใน

การอานเพื่อความเขาใจ  3)  เพื่อเปรียบเทียบความคงทนในการเรียนของการอานภาษาไทยเพื่อ

ความเขาใจของนักเรียนที่เรียนแบบรวมมือ  กลุมที่เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์  

และกลุมที่เรียนแบบปกติ  ตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 

2 โรงเรียนนารีนุกูล  จังหวัดอุบลราชธานี  จํานวน  120  คน  เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลคือ  

แบบทดสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ  เครื่องมือที่ใชในการทดลองคือ   

แผนการสอนการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ   ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือ

แบบกลุมต้ังเปาหมายรวมกัน  และกลุมที่ เ รียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์               

มีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติ  อีกทั้งยังมี

ความคงทนในการเรียนสูงกวาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 
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  จิตราภรณ   ดวงจุมพล  (2543: 71-73)  ไดทําการวิจัยเรื่องผลของการใช

กระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการที่มีตอความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ และทัศนคติ

ตอการอานภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  กรุงเทพมหานคร  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ 

1) เพื่อศึกษาความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวย

กระบวนการอานแบบปฏิบัติการ 2) เพื่อศึกษาทัศนคติในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับ

การสอนดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัติการ 3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอาน

ภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัติการ กับ

วิธีการสอนปกติ         ตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

โรงเรียนพระโขนงพิทยาลัย  จังหวัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 56  คน  เครื่องมือที่ใชในการเก็บ

ขอมูลคือ แบบทดสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ  และแบบสอบถาม

ทัศนคติตอการอานภาษาไทย  เครื่องมือที่ใชในการทดลองคือ  แผนการสอน  ผลการวิจัยพบวา  

นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัติการมีความสามารถในการอานภาษาไทย

เพื่อความเขาใจอยูในระดับดีมาก  สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีปกติอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ  0.05  และมี    ทัศนคติตอการอานภาษาไทยอยูในระดับดี  นักเรียนที่ไดรับ     

การสอนดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัตกิารมีทัศนคติตอการอานภาษาไทยแตกตางจากนักเรียน

ที่ไดรับการสอนดวยวิธีปกติ 
 

  ปยรัตน   จินารัตน  (2544: 109-112)  ไดทําการวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบ

ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจและความคงทนในการเรียนการสอน

คําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  ระหวางกลุมที่เรียนรูคําศัพทดวยวิธีเนน

คําศัพทเปาหมาย  และวิธีเนนคําศัพทที่ปรากฏในบทอาน  วัตถุประสงคในการวิจัยครั้งนี้คือ เพื่อ

เปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ  ความรูความเขาใจคําศัพท

ภาษาอังกฤษและความคงทนในการเรียนการสอนคําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่  5  ระหวางกลุมที่เรียนรูคําศัพทดวยวิธีเนนคําศัพทเปาหมาย และวิธีเนนคําศพัทที่

ปรากฏในบทอาน กลุมตัวอยางในการวิจัยคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสามเสน

วิทยาลัย  จํานวน  88  คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ  เอกสารการเรียนการสอนคําศัพท

ภาษาอังกฤษ แบบฝกความรูความเขาใจคําศัพทภาษาอังกฤษทายชั่วโมง แบบสอบวัดความรู

ความเขาใจคําศัพทภาษาอังกฤษ แบบสอบวัดความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความ

เขาใจ วิเคราะหขอมูลโดยทดสอบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตดวยการทดสอบ    คาที   

(t-test)  และวิเคราะหความแปรปรวน  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่เรียนรูคําศัพทดวยวิธีเนน

คําศัพทเปาหมาย   และวิธี เนนคําศัพทที่ปรากฏในบทอาน   มีความสามารถในการอาน
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ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ที่ระดับ  0.05  นักเรียนที่

เรียนรูคําศัพทดวยวิธีเนนคําศัพทเปาหมาย  มีความรูความเขาใจคําศัพทภาษาอังกฤษ และมี

ความคงทนในการเรียนการสอนคําศัพทภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีเนนคําศัพทที่

ปรากฏในบทอานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ที่ระดับ  0.05 
 

  พิมพัชร พงษตน (2544: 78-79)  ไดทําการวิจัยเรื่องความสัมพันธระหวาง

องคประกอบของแรงจูงใจในการอานกับความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา  กรุงเทพมหานคร  มี

วัตถุประสงคการวิจัยเพื่อ ศึกษาแรงจูงใจในการอานกับความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ

ภาษาไทย  ตัวอยางประชากรเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญ

ศึกษา  กรุงเทพมหานคร  จํานวน  400  คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ  แบบทดสอบแรงจูงใจใน

การอาน  และแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย  วิเคราะหขอมูล

ดวยโปรแกรม  SPSS/PC  ผลการวิจัยพบวา   แรงจูงใจในการอานตามความคิดเห็นของนักเรียน

อยูในระดับปานกลางในทุกองคประกอบ  ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยอยู

ในระดับผานเกณฑข้ันต่ําที่กําหนดของกรมวิชาการ แรงจูงใจในการอานรวมทุกองคประกอบกับ

ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย มีความสัมพันธกันในทางบวกอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 

 จินดา ยัญทิพย (2547: 190-193) ไดศึกษาผลของการใชกระบวนการบูรณาการ

ทักษะการคิดในการสอนอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจแกนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

ตามทฤษฎีโครงสรางความรูและเมตาคอกนิชัน   การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงคเพื่อพัฒนา

กระบวนการบูรณาการทักษะการคิดในการสอนอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจแกนักเรียน

ระดับมัธยมศึกษาตอนตน ตามทฤษฎีโครงสรางความรูและเมตาคอกนิชัน   และเพื่อศึกษาผลการ

ใชกระบวนการบูรณาการทักษะการคิดในการสอนอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจแกนักเรียน

ระดับมัธยมศึกษาตอนตน ตามทฤษฎีโครงสรางความรูและเมตาคอกนิชัน   โดยเปรียบเทียบ

ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ  ความสามารถในการคิด  และ

ความสามารถในการสรุปยอความหลังการทดลอง ระหวางนักเรียนที่เรียนโดยใชกระบวนการ

บูรณาการทักษะการคิดในการสอนอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจแกนักเรียนระดบัมธัยมศกึษา

ตอนตน ตามทฤษฎีโครงสรางความรูและเมตาคอกนิชัน   กับนักเรียนที่เรียนโดยใชการสอนแบบ

ปกติ  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนนครสวรรค จํานวน 2 หองเรียน 

แบงเปนกลุมทดลอง จํานวน 55 คน และกลุมควบคุม จํานวน 53 คน   เครื่องมือที่ใชในการเก็บ

ขอมูล คือ แบบวัดความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ  แบบวัดความสามารถ

  



75 

ในการคิด  และแบบวัดความสามารถในการสรุปยอความ   ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนที่ใช

กระบวนการบูรณาการทักษะการคิดในการสอนอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ มีคาเฉลี่ยของ

คะแนนความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ หลังการทดลองสูงกวานักเรียนที่

เรียนโดยใชการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   2) นักเรียนที่ใชกระบวนการ

บูรณาการทักษะการคิดในการสอนอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ มีคาเฉลี่ยของคะแนน

ความสามารถในการคิด หลังการทดลองสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยใชการสอนแบบปกติ   อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   3)  นักเรียนที่ใชกระบวนการบูรณาการทักษะการคิดในการสอน

อานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ มีคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการสรุปยอความหลัง

การทดลองสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยใชการสอนแบบปกติ   อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 ศุภวรรณ  สัจจพิบูล (2547: 73-75)  ไดทําการวิจัยเรื่องผลของการเรียนการสอนดวย

กลวิธีสแกนแอนดรัน ที่มีตอความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2   โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทย

เพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ระหวางกอนและหลังการสอนอานโดยใชกลวิธี

สแกนแอนดรัน   2) เพื่อศึกษาความสามารถการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2  หลังการสอนอานโดยใชกลวิธีสแกนแอนดรัน    3)  เพื่อเปรียบเทียบ

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ระหวางนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกลวิธี  

สแกนแอนดรันกับนักเรียนที่ไดรับการสอนอานแบบปกติ    ตัวอยางประชากรคือ นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนมัธยมวัดบึงทองหลาง จังหวัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 50  คน  

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อ

ความเขาใจ ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกลวิธีสแกนแอนดรันมีความ 

สามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05  และมีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจอยูในระดับดี  โดยมีคา

มัชฌิมเลขคณิตของความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจคิดเปนรอยละ 71.10      

และ  2)  นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกลวิธีสแกนแอนดรัน   มีความสามารถในการอานภาษาไทย

เพื่อความเขาใจสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05      
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  3.2.2 งานวจิัยตางประเทศ 
  สตีเวน  สลาวิน  และแมรี่  (Stevens  Slavin  and  Marie, 1991: 8-16)         

ไดศึกษาเรื่อง ผลของการเรียนแบบรวมมือและการสอนแบบชี้นําที่มีตอการอานเพื่อความเขาใจ 

ใจความสําคัญ  การทดลองครั้งนี้นําไปสูการคนควาเกี่ยวกับการผสมผสานวิธีการจัดการเรยีนสอน  

3  รูปแบบ คือ การสอนแบบชี้นํา การเรียนแบบรวมมือ  และการฝกอานโดยใชกลวิธีจับใจความ

สําคัญ ที่มีผลตอการพัฒนาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชัน้

ประถมศึกษาปที่  3-4  ในโรงเรียนประถมศึกษาในเพนซิลวาเนีย  จํานวน  486  คน  มีครู  30  คน  

กลุมทดลองกลุมที่ 1  ไดรับการสอนแบบชี้นํารวมกับการเรียนแบบรวมมือ  และการฝกอานโดยใช

กลวิธีจับใจความสําคัญ    กลุมทดลองที่ 2 ไดรับการสอนแบบชี้นําอยางเดียว และกลุมควบคุม

สอนแบบดั้งเดิม  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนในกลุมทดลองที่ไดรับการสอนแบบชี้นํารวมกับการ

เรียนแบบรวมมือ  และการฝกอานโดยใชกลวิธีจับใจความสําคัญ มีผลสัมฤทธิ์ทางการอานเพื่อ

ความเขาใจ  และการจับใจความสําคัญสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ 
 

  ซุนเลอร (Schundler, 1992: 72) ไดศึกษาเรื่องผลของการเรียนแบบรวมมือที่มี

ตอความเขาใจในการอาน : การวิเคราะหผลของแนวการสอนแบบ  CIRC (Cooperative 

Integrated  Reading  and Comprehension)  โดยไดทดลองกับนักเรียนเกรด  2  จํานวน 33  

คน เปนเวลา 20 สัปดาห  แบงเปนกลุมควบคุม จํานวน  17  คน  กลุมทดลอง  จํานวน  16  คน  

กลุมควบคุมเรียนดวยการสอนแบบปกติ  กลุมทดลองเรียนดวยการสอนแบบ  CIRC  ผลการ

ทดลองพบวา  กลุมที่เรียนดวยการสอนแบบ  CIRC  มีคะแนนความเขาใจในการอานสูงกวากลุมที่

เรียนดวยการสอนแบบปกติ 
 

  อัลบาโน  (Albano,  1992: 111-A)  ไดทําการวิจัยเรื่องการอานเพื่อความเขาใจ  

การเขียนตอบโต  และการเขียนบรรยายของนักเรียนเกรด  7  จํานวน  30  คน  ของโรงเรียนขนาด

กลางที่ลองไอซแลนด  รัฐนิวยอรค  หลังจากที่นักเรียนไดอานนวนิยาย  3  เลม  ระหวางเรียนแลว  

นักเรียนไดทําแบบทดสอบวัดระดับความสนใจในนวนิยาย  เขียนเรื่องยอ  และตอบคําถาม

เกี่ยวกับความเขาใจในนวนิยาย  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่มีความสนใจในการอานสูงจะ

สามารถเขียนโตตอบและเขียนบรรยายไดชัดเจน  ถูกตองและมีความสามารถในการอานเพื่อ

ความเขาใจดีกวานักเรียนที่มีความสนใจในการอานต่ําอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ซึ่งแสดงใหเห็น

วาการอานมีผลตอการเขียนในระดับสูง 
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  แอนฮอลท  และคณะ  (Anhalt  and  Others,  1995: 67-68)  ไดศึกษาเรื่อง  

การพัฒนาความเขาใจในการอานของนักเรียนเกรด 1  เกรด  2  และเกรด  3  โดยในการ

ดําเนินการวิจัยนี้  ประกอบดวยขั้นตอนสําคัญ  3  ข้ัน  คือ  การใชกลวิธีการอานเพื่อพัฒนา    

ความเขาใจในการอาน  การใชการอานแบบปฏิบัติการในชั้นเรียน  และการสงเสริมการอานที่บาน  

ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนมีคะแนนความเขาใจในการอานเพิ่มขึ้น  ซึ่งเปนผลมาจากการใช

วิธีการสอนโดยตรง  และกลวิธีการอานที่เปนตนแบบ  การใชการอานแบบปฏิบัติการ  และ        

การสงเสริมการอานที่บาน 
  

  สาค  และคณะ   (Salch  and  Others,  1996: 88)  ไดศึกษาเรื่องการพัฒนา

ความเขาใจในการอานของนักเรียนเกรด  3  และเกรด  4  โดยผูศึกษาไดรวมกันพัฒนาโครงการ

พัฒนาความเขาใจในการอานของนักเรียน   โครงการนี้ประกอบดวย  3  ข้ันตอน  คือ  การพัฒนา

กิจกรรมในขั้นกอนอาน การใชยุทธวิธีการอานในขั้นการอาน และการไตรตรองและการสะทอน

กลับหลังการอาน  กิจกรรมขั้นกอนอานประกอบดวย   การสรางความประทับใจในเรื่องที่อาน  

การแนะนําลวงหนาเกี่ยวกับโครงสรางของคําและการวิเคราะหคํา  และกิจกรรมเกี่ยวกับคําศัพท  

กลวิธีการอานไดแก  การชี้นําการคิดในการอาน  (DRTA)  การสรางปฏิสัมพันธระหวางโครงเรื่อง

และเรื่อง  (GIST)  การสรางโครงสรางของเรื่อง  ผลการศึกษาพบวา การใชกลวิธีการอาน  มีผลตอ

การพัฒนาความเขาใจในการอานของนักเรียน 
 

  เคียน  (Qian,  1999: abstract)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางปริมาณคําศัพท 

ระดับความรูความเขาใจคําศัพท  ที่มีผลตอการอานภาษาเพื่อความเขาใจ  ตัวอยางประชากรเปน

นักเรียนชาวจีนและชาวเกาหลี ที่เรียนรายวิชาภาษาอังกฤษในมหาวิทยาลัยในออนทาริโอ  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ  แบบสอบถามเกี่ยวกับประวัติและพื้นความรูทางภาษา  แบบสอบ

ภาษาอังกฤษที่ใชวัดปริมาณคําศัพท  และแบบวัดระดับความรูความเขาใจคําศัพทและความรู

เกี่ยวกับโครงสรางของคํา  ผลการวิจัยพบวา   นักเรียนที่มีระดับความรูความเขาใจคําศัพท

มากกวา  3,000  คํา  จะมีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจสูง 
 

  วีดแมน  (Weedman, 2003: online)  ไดศึกษาผลของการสอนกลวิธีการอานโดย

ผสมผสานการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทกับการอธิบายตรง ที่มีผลตอการอานภาษาองักฤษเพือ่

ความเขาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  ประชากรเปนนักเรียนเกรด 9 ในมิดเวสท  

จํานวน 2 หองเรียน  โดยแบงเปนกลุมควบคุม 1 หองเรียน จํานวน 20 คน  กลุมทดลอง 1 

หองเรียน จํานวน 29 คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ แบบทดสอบความเขาใจในการอานซึง่ผูวจิยั

สรางขึ้น  และแบบทดสอบ Gates-MacGinitie Reading Comprehension Test   ผลการวิจัย

  



78 

พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนกลวิธีการอานโดยผสมผสานการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทกับ

การอธิบายตรง มีความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจหลังการทดลองสูงกวากอน           

การทดลอง  และนักเรียนที่ไดรับการสอนกลวิธีการอานโดยผสมผสานการสอนแบบแลกเปลี่ยน

บทบาทกับการอธิบายตรง มีความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจสูงกวานักเรียนที่ไดรับ  

การสอนอานดวยวิธีปกติอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05   และผลการศึกษายังแสดงใหเห็นวา       

การสอนอานโดยใชการผสมผสานกลวิธีการสอนแบบตางๆ สามารถชวยพัฒนาความสามารถใน

การอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนไดเปนอยางดี 
 

โฮกวูด  (Hogewood, 2004: online) ไดทําการศึกษาผลของการสอนแบบ

แลกเปลี่ยนบทบาทที่มีตอนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่สามที่มีปญหาในการอานเพื่อทําความเขาใจ

บทอานในวิชาสังคมศึกษา  โดยมีการปรับเปลี่ยนกระบวนการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทเพื่อ

ศึกษาวาการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทในรูปแบบอยางงายนั้นมีประสิทธิผลในการชวยสราง

ความเขาใจในบทอานไดดีเทียบเทากับการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทในรูปแบบดั้งเดิมหรือไม  

ผูวิจัยไดสอนวิชาประวัติศาสตรอเมริกา ในโรงเรียนมัธยมขนาดใหญในเขตชานเมืองของกรุง

วอชิงตัน ดี ซี  โดยมีการวัดและเปรียบเทียบความสามารถของนักเรียนที่ใชวิธีการสอนตางกัน 

จํานวน 3 กลุม โดยกลุมแรกจะใชการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทรูปแบบดั้งเดิมตามวิธีการของ

พาลินซาร และบราว (Palincsar and Brown, 1984) ซึ่งเปนการฝกการใชกลวิธีส่ีกลวิธี คือ การ

คาดคะเน การอธิบายศัพท การตั้งคําถาม และการสรุปความ ขณะทํากิจกรรมกลุมยอย  กลุมที่

สองเรียนรูกลวิธีทั้งสี่ดังกลาวเชนเดียวกัน แตทํากิจกรรมทั้งชั้นเรียนเทานั้น  และกลุมที่สามเรียนรู

กลวิธีการตั้งคําถาม และการสรุปความเทานั้น และทํากิจกรรมกลุมยอย   เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

ไดแก แบบทดสอบความเขาใจในการอานมาตรฐานกอน และหลังการทดลอง    แบบทดสอบ

ความเขาใจวิชาสังคมศึกษากอน และหลังการทดลอง     และแบบทดสอบวิชาสังคมศึกษา        

รายสัปดาหจํานวนแปดชุด  นอกจากนี้ ผูวิจัยยังทําการศึกษาลักษณะการอภิปรายของนักเรียน

เกี่ยวกับบทอานโดยใชการบันทึกเสียงในชั่วโมงการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาท ผลการศึกษา

พบวา นักเรียนทุกกลุมมีคะแนนการอานเพื่อความเขาใจมากขึ้น และผลการศึกษายังแสดงใหเห็น

วาครูสามารถปรับเปลี่ยนกระบวนการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทเพื่อใหงายตอการใชได โดยที่

ทักษะการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนก็ยังคงเพิ่มข้ึน เชนเดียวกับการสอนรูปแบบดั้งเดิม 
 

  เคียร และ เวอรเฮกี (Keer and Verhaeghe, 2005: 291)  ไดศึกษาผลการสอน

กลวิธีการอาน และการสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อน ที่มีตอความเขาใจในการอานและการรับรู     

ความสามารถของตนเอง ของนักเรียนเกรด 2 จํานวน 444 คน และนักเรียนเกรด 5 จํานวน 454 

คน  รวมจาํนวน 44 หองเรียน  จาก 25  โรงเรียน ในรฐัเฟลนเดอร ประเทศเบลเยีย่ม  โดยกลุม
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ทดลองที ่ 1 ไดรับการสอนกลวิธีการอานโดยมีครูเปนผูชี้นําการอาน  กลุมทดลองที่ 2 ไดรับการ

สอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทระหวางนกัเรียนกับนักเรียน  และกลุมที ่ 3  ไดรับการสอนแบบเพื่อน

ชวยเพื่อน เครื่องมือที่ใชเกบ็ขอมูลคือ แบบทดสอบความเขาใจในการอาน   แบบทดสอบความ

คลองแคลวในการแปลความหมายคําศัพท และแบบสอบถามการรับรูความสามารถดานการอาน

ของตนเอง   ผลการวิจยัพบวา  นกัเรียนเกรด 2 ที่ไดรับการสอนกลวิธีการอานโดยมีครูเปนผูชีน้ํา

การอาน  และไดรับการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทระหวางนักเรยีนกับนักเรียน  มีความสามารถ

ในการอานเพือ่ความเขาใจสูงกวานกัเรียนกลุมควบคุม อยางมนีัยสาํคัญ    และนกัเรียนเกรด 5 ที่

ไดรับการสอนกลวิธีการอาน ทั้ง 3 กลวิธี มีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจสูงกวา

นักเรียนกลุมควบคุม อยางมนีัยสําคัญ     นอกจากนี ้นกัเรียนยังมทีัศนคติที่ดีตอความสามารถใน

การอานของตนเองมากกวากลุมควบคุม เมื่อเปรียบเทยีบกับความสามารถในการอานของนักเรียน 
 

  อีเลอร (Eilers, 2006: online)  ไดศึกษาผลการสอนกลวิธีอภิปญญา 

(Metacognitive Strategy)  ที่มีตอความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนเกรด 1  

เครื่องมือที่ใชเก็บขอมูลคือ แบบวัดความตระหนักรูในการอาน และแบบทดสอบการอานเพื่อความ

เขาใจ  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความตระหนักรูในกลวิธีการอาน และมีความเขาใจในการอาน

เพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญ  
 

  การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนอานเพื่อความเขาใจ  ทั้งในและ

ตางประเทศขางตน สรุปไดวา มีผูนําการสอนอานเพื่อความเขาใจมาใชในการจัดการเรียนการสอน

ระดับตางๆ  โดยใชรูปแบบและกลวิธีที่หลากหลายแตกตางกันไป   ทั้งนี้ครูตางเลือกใชกลวิธีที่

สอดคลองกับวัตถุประสงคในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  เหมาะสมกับวัย และระดับ

ความสามารถของนักเรียน  โดยเนนกลวิธีที่สามารถสรางแรงจูงใจในการอาน  และสามารถพฒันา

ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจใหกับนักเรียนไดเปนสําคัญ   
 

  การศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

และความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจที่ไดนําเสนอมาทั้งหมดนั้น  ผูวิจัยไดนําความรู        

ที่ไดมาปรับใชในการดําเนินการวิจัย ทั้งในดานการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  การดําเนิน   

การทดลอง การเก็บรวบรวมขอมูล และการจัดกระบวนการเรียนการสอน ใหสอดคลองกับข้ันตอน

การฝกอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ เพื่อใหการจัดการเรียนการสอนอานภาษาไทยเพื่อ

ความเขาใจโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือในการวิจัยครั้งนี้ ดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ 
  

  



 

 

บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

  การวิจัยเรื่อง ผลของการเรียนการสอนดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือที่มีตอความ 

สามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน   มีวัตถุประสงค  

1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนตน ระหวางกอนและหลังการสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ         2) เพื่อศึกษา

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน หลังการ

ทดลองสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ    3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอาน

ภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ระหวางนักเรียนที่ไดรับการสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือกับ

นักเรียนที่ไดรับการสอนอานแบบปกติ     ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนตาง ๆ  ดังนี้ 
 

  1. การศึกษาคนควาเอกสาร ตาํรา และงานวจิัยที่เกี่ยวของ 

  2. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

  3. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  4. การดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 

  5. การวิเคราะหขอมูล 
 

1.  การศกึษาคนควา เอกสาร ตํารา และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ 

 ผูวิจัยดาํเนนิการศึกษาเอกสารและงานวิจยัทีเ่กีย่วของเพือ่กาํหนดกรอบแนวคิดในการวิจยั ดังนี ้

 1.1    ศึกษาตํารา เอกสาร วารสาร บทความและงานวจิัยทั้งภาษาไทย และ

ภาษาตางประเทศที่เกี่ยวของกับการอานเพื่อความเขาใจ และกลวธิีการอานแบบรวมมือ 

 1.2   ศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544    สาระและมาตรฐาน   

การเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยชวงชั้นที่ 3 และผลการเรียนรูที่คาดหวัง เพื่อเปนแนวทาง

ในการกําหนดเนื้อหา ผลการเรียนรูที่คาดหวัง การสรางแผนการจัดการเรียนการสอน และการ

ประเมินผลการเรียนการสอนใหสอดคลองกัน 

 1.3  ศึกษาเอกสาร ตํารา เกี่ยวกบัหลักและวิธกีารสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย    เพื่อ

มาเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 
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2.  การกาํหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

 2.1 ประชากร 

ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  โรงเรียนมัธยมศึกษา  

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษายโสธร  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน   

กระทรวงศึกษาธิการ   
 

2.2 กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนยโสธร

พิทยาคม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษายโสธร สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

กระทรวงศึกษาธิการ   ซึ่งศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549  จํานวน 100 คน     ผูวิจัย

ดําเนินการเลือกกลุมตัวอยางตามขั้นตอน ดังนี้ 
 

2.2.1 การเลือกโรงเรียนมัธยมศึกษา   ผูวิจัยใชวิธีการเลือกตัวอยางแบบ

เจาะจง (Purposive Sampling)   โรงเรียนที่เลือกเปนตัวแทนของประชากรที่ดี  เนื่องจากมีลักษณะ

สําคัญ ดังนี้ 

 2.2.1.1   โรงเรียนยโสธรพทิยาคม เปดสอนตั้งแตมัธยมศึกษาตอนตน    

ถึงมัธยมศึกษาตอนปลาย  และมีการจัดหองเรียนแบบคละความสามารถของนักเรียน 

 2.2.1.2      โรงเรียนแหงนี้ มีนโยบายที่มุงพัฒนาความสามารถทั้งดาน

ความรู ทักษะ และคุณธรรม  โดยจัดการเรียนรูที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลางตามแนวคิดที่พัฒนา

นักเรียนใหเปนคนดี คนเกง และมีความสุข 

 2.2.1.3  ผูบริหาร และคณะครูในโรงเรียนยโสธรพิทยาคม ใหการ

สนับสนุนและใหความรวมมือในการทําวิจัยเปนอยางดี 
 

2.2.2 การเลือกกลุมตัวอยางเขากลุมทดลองและกลุมควบคุมมีวิธีการ   และ

ข้ันตอน ดังนี้ 

 2.2.2.1 นําคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษาไทย ประจําภาคเรียนที่ 2  

ปการศึกษา 2548  ของนกัเรียนมัธยมศึกษาปที ่2 จํานวน 11 หอง มาหาคาเฉลี่ยมชัฌิมเลขคณิต 

( χ )   และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)   ของแตละหอง 

 



  82   

 2.2.2.2 เลือกนักเรียนจํานวน 2 หอง ที่มีคาเฉลีย่มัชฌิชเลขคณิต ( χ ) 

และคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (s) ของคะแนนผลสมัฤทธิ์ในการเรียนภาษาไทย ประจําภาคเรียนที่ 

2 ปการศึกษา 2548  ใกลเคียงกัน แลวนํามาทดสอบหาคาความแปรปรวน (F–test) ของคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษาไทย  ผลการทดสอบแสดงในตารางที ่1 

ตารางที่ 1  แสดงคาความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษาไทย                 

 ประจําภาคเรยีนที่ 2  ปการศึกษา 2548  ของกลุมตัวอยาง  

 

กลุมตัวอยาง n χ  s F 

หองเรียนที่ 1 

หองเรียนที่ 2 

50 

50 

67.64 

66.68 

8.46 

8.17 
.08 

* p < .05 

 ตารางที่ 1 แสดงวาคาความแปรปรวนคะแนนผลสมัฤทธิ์ในการเรียน

ภาษาไทย ประจําภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2548   ระหวางนกัเรียนของหองเรียนที ่ 1 และ

นักเรียนของหองเรียนที่ 2 ซึง่เปนกลุมตัวอยาง    มีคา F ที่ไดจากการคํานวณ   นอยกวาคา F ที่ได

จากตาราง (F 0.05 = 1.85)  ดังนั้น กลุมตัวอยางทัง้สองหอง มีคาความแปรปรวนของคะแนน    

ไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

 

   2.2.2.3      นําคาเฉลี่ยมัชฌิมเลขคณิต ( χ )    และคาสวนเบีย่งเบน

มาตรฐาน (s) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษาไทย ประจําภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2548 

ระหวางนักเรียนของหองเรียนที ่ 1 และนกัเรียนของหองเรียนที ่ 2 ซึง่เปนกลุมตัวอยางมาทดสอบ 

หาคาความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษาไทย   โดยการทดสอบคา t      

(t-test)    ผลการทดสอบแสดงในตารางที ่2  
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ตารางที่ 2  แสดงการเปรยีบเทยีบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการเรียน

 ภาษาไทย ประจําภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2548 ของกลุมตัวอยาง  

 

กลุมตัวอยาง n χ  s t 

หองเรียนที่ 1 

หองเรียนที่ 2 

50 

50 

67.64 

66.68 

8.46 

8.17 
.52 

* p < .05 

 ตารางที่ 2  แสดงวาคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษาไทย 

ประจําภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2548 ระหวางนักเรียนหองเรียนที่ 1 และนักเรียนหองเรียนที่ 2 

ซึ่งเปนกลุมตัวอยาง มีคา t ที่ไดจากการคํานวณนอยกวาคา t ที่ไดจากตาราง (t = 1.89)    ดังนัน้ 

กลุมตัวอยางทั้งสองหองมคีาเฉลี่ยของคะแนนไมแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

    2.2.2.4     ผูวิจัยใหนักเรียนทั้ง 2 หอง  ทําแบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ฉบับทดสอบกอนเรียน (Pre-Test)  แลวนําคาเฉลี่ย    

มัชฌิมเลขคณิต ( χ ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)   ของคะแนนความสามารถในการอาน

ภาษาไทยเพื่อความเขาใจของทั้งสองหอง   มาทดสอบหาคาความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนน

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ        โดยการทดสอบคา t (t-test)                  

ผลการทดสอบแสดงในตารางที่ 3  

ตารางที่ 3  แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการอาน  

    ภาษาไทยเพื่อความเขาใจของกลุมตัวอยาง  

 

กลุมตัวอยาง n χ  s t 

หองเรียนที่ 1 

หองเรียนที่ 2 

50 

50 

32.06 

31.98 

6.70 

6.27 

.49 
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 ตารางที่ 3  แสดงวาคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการอานภาษาไทย

เพื่อความเขาใจของนักเรียนหองเรียนที่ 1 และนักเรียนหองเรียนที่ 2 ซึ่งเปนกลุมตัวอยาง     มีคา t 

ที่ไดจากการคํานวณ นอยกวาคา t ที่ไดจากตาราง (t = 1.89)    ดังนั้น กลุมตัวอยางทั้งสองหอง มี

คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ไมแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

  2.2.2.5  กําหนดกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชการสุม             

กลุมตัวอยางอยางงาย (Simple Random Sampling)    ดวยวิธีการจับฉลาก       ไดหองเรียนที่ 1 

เปนกลุมทดลอง มีนักเรียนจํานวน 50 คน เรียนอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจโดยใชกลวธิกีารอาน

แบบรวมมือ    และหองเรียนที่ 2 เปนกลุมควบคุม   มีนักเรียนจํานวน 50 คน  เรียนอานภาษาไทย

เพื่อความเขาใจโดยใชวิธีการเรียนการสอนแบบปกต ิ
 

3. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจยั  

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยแบงเปน 2 ประเภท คือ เครื่องมือที่ใชในการทดลอง และ

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล   

 

 3.1   เครื่องมือที่ใชในการทดลอง  คือ  แผนการจัดการเรียนการสอน     สําหรับกลุม

ทดลองใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ จํานวน 8 แผน แตละแผนประกอบดวยการสอน 3 ข้ัน ไดแก              

ข้ันกอนอาน ข้ันระหวางอาน และข้ันหลังอาน     และกลุมควบคุม ใชวิธีการสอนแบบปกติ จํานวน 

8 แผน แตละแผนประกอบดวยขั้นการสอน  3 ข้ัน คือ ข้ันนํา ข้ันสอน และขั้นสรุป   ผูวิจัย

ดําเนินการสราง ดังนี้ 

  3.1.1   ศึกษาจุดหมายของหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  และผล       

การเรียนรูที่คาดหวัง ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 

  3.1.2   ศึกษาจุดประสงคการเรียนรู  และขอเสนอแนะในการสอนจากคูมือ         

การจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

  3.1.3   สํารวจความสนใจในการอาน ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดย

ศึกษาหนังสือ เอกสาร ตํารา งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอาน เพื่อใชเปนเกณฑในการเลือกบทอาน

ที่มีความเหมาะสมกับระดับความสนใจในการอานของนักเรียน และกําหนดเนื้อหาบทอานตามที่ 

กรมวิชาการ  (2544: 24)   ไดศึกษาพบวานักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนใหความสนใจอาน   
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อยูในระดับมากถึงมากที่สุด ดังนี้ เนื้อหาเกี่ยวกับการปรับปรุงบุคลิกภาพ วรรณคดี โคลง กลอน 

ประวัติศาสตร วิทยาศาสตร นันทนาการ ความรูรอบตัว เทคโนโลยี ปญหาสังคม ประเพณีและ

วัฒนธรรม 

  3.1.4   กําหนดประเภทของเนื้อเร่ืองที่ใชสอนทั้งสองกลุม โดยพิจารณาจากสาระ

และมาตรฐานการเรียนรูภาษาไทยชวงชั้นที่ 3 ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 

ที่ระบุวาให “อานบทกวีนิพนธประเภทกลอน  โคลง กาพย บทละคร บทกวีรวมสมัย และ

วรรณกรรมประเภทเรื่องสั้น นิทาน สารคดี และบทความ” นําเนื้อเร่ืองใหอาจารยที่ปรึกษา

ตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้อหา โดยเนื้อเร่ืองที่เลือกไวสรางแผนการจัดการเรียนการสอน

จํานวน 8 เร่ือง ประกอบดวย นิทาน 2 เร่ือง  สารคดีประเภทตางๆ 2 เร่ือง  บทความ 2 เร่ือง      

เร่ืองสั้น 1 เร่ือง และ  รอยกรอง 1 เร่ือง    รายละเอียดแสดงในตารางที่ 4 
 

ตารางที่ 4    แสดงเรื่องทีน่าํมาสรางแผนการจัดการเรียนการสอน 
 

ลําดับที ่ ประเภท ชื่อเรื่อง 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

นิทาน 

นิทาน 

สารคดีศิลปวัฒนธรรม 

สารคดีทองเทีย่ว 

บทความ 

บทความ 

เร่ืองสั้น 

รอยกรอง 

นิทานเรื่องนี ้

ทําตามพนิัยกรรม 

เอกลักษณไทยบนผนืกระดาษสา 

หมึกยักษผจญภัย 

เด็กกับโฆษณา : ทําอยางไรเด็กไทยจงึจะรูทัน 

ตามรอยพออยางพอเพียง 

พรวิเศษ 

วัฒนธรรมเรืองจํารูญ เกื้อกลูดวยเทคโนโลยี 

 

   3.1.5    เขียนแผนการจัดการเรียนการสอนกลุมทดลอง จํานวน 8 แผน และกลุม

ควบคุมจํานวน 8 แผน ตามเนื้อเร่ืองที่เลือกไวจํานวน 8 เร่ือง โดยแตละแผนใชเวลาในการสอน 2 

ชั่วโมง โดยสอนแตละกลุมสัปดาหละ 1 คร้ัง รวม 8 สัปดาห     กลุมทดลอง ไดรับการสอนอาน

ภาษาไทยเพื่อความเขาใจดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ โดยมีข้ันตอนการสอน คือ ข้ันกอนอาน 

ข้ันระหวางอาน และขั้นหลังอาน และกลุมควบคุม ไดรับการสอนอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ

ดวยการสอนแบบปกติ ซึ่งมีข้ันการสอน คือ ข้ันนําเขาสูบทเรียน ข้ันสอน และข้ันสรุป     
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   3.1.6  นําแผนการจัดการเรียนการสอน ไปใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ

ตรวจสอบแกไข และนํามาปรับปรุงแกไขใหถูกตองเหมาะสม 

   3.1.7   นําแผนการจัดการเรียนการสอน ไปใหผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 ทาน 

พิจารณาตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสมของเนื้อหา และขั้นตอนการสอนในแผนการ

จัดการเรียนการสอน  ซึ่งผูทรงคุณวุฒิไดแนะนําใหแกไขแผนการจัดการเรียนการสอนทั้ง 2 ชุด ใน

ประเด็นตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

(1) ปรับสํานวนภาษาในแผนการจดัการเรียนการสอนที ่2  ทําตามพินยักรรม   

  ใหกะทัดรัดชัดเจนขึ้น  

      จาก     หากเชื่อผูอ่ืนโดยขาดการไตรตรอง ก็อาจตกเปนเหยื่อกลโกง 

        ของผูอ่ืนไดโดยงาย 

      เปน   หากหลงเชื่อผูอ่ืนโดยขาดการไตรตรอง ก็อาจตกเปนเหยือ่ 

        กลโกงไดโดยงาย 
     

(2) ปรับสํานวนภาษาในแผนการจดัการเรยีนการสอนที ่8  วัฒนธรรมเรืองจาํรูญ  

  เกื้อกูลดวยเทคโนโลย ีใหชัดเจนขึ้น  

      จาก    ศิลปะการประพนัธ 

      เปน    ศิลปะการแตงคําประพันธ 
     

   3.1.8   นําคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิมาปรับปรุงแกไขแผนการจัดการเรียน    

การสอนทั้งสองชุด   จากนั้น นําแผนการจัดการเรียนการสอนไปใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ

พิจารณาความถูกตองเหมาะสมอีกครั้ง  

   3.1.9   นาํแผนการจัดการเรียนการสอนที่แกไขปรับปรุงเรียบรอยแลว  ทั้ง

แผนการจัดการเรียนการสอนของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม อยางละ 1 แผน ไปทดลองใช (Try 

Out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนยโสธรพิทยาสรรค จังหวัดยโสธร ที่ไมใชกลุม

ตัวอยางในการวิจัย เพื่อดูความเหมาะสมในเรื่องการจัดกิจกรรมและเวลา  พบวามคีวามเหมาะสม

ดีแลว  จงึนาํไปใชจริงกับกลุมตัวอยางในการวิจัย 
 

 3.2  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  คอื  แบบทดสอบวัดความสามารถ      

ในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ    โดยผูวิจัยดาํเนนิการสราง ดังนี ้
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   3.2.1  ศึกษาจุดหมายของหลกัสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ผลการเรียนรู

ที่คาดหวัง และหนังสือเรียนวิชาภาษาไทยชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 ในเรื่องการอาน เพื่อนํามากาํหนด

โครงสรางของแบบทดสอบและเลือกประเภทเนื้อเร่ืองทีจ่ะนาํมาสรางแบบทดสอบ 

   3.2.2 ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบปรนัยจากหนังสือ   วารสาร   และเอกสารที่เกี่ยวของ 

   3.2.3   สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 

จํานวน 2 ฉบับ คือ แบบทดสอบกอนเรียน (Pre-Test) และแบบทดสอบหลังเรียน (Post-Test)     

โดยทั้งสองฉบับเปนแบบทดสอบคูขนานกัน แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานภาษาไทย

เพื่อความเขาใจ เปนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ (Multiple Choice) 4 ตัวเลือก ฉบับละ 60 

ขอ ใชเวลาสอบ 1.30 ชั่วโมง ลักษณะแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อ

ความเขาใจ ประกอบดวย บทอานที่ไดตัดตอนมาใหนักเรียนอาน และคําถามที่ครอบคลุม

ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจครอบคลุมพฤติกรรมการอาน 3 ระดับ ตามแนวคิดของ   

เรยเกอร และเรยเกอร (Raygor and Raygor, 1985: 229-230) คือ ความเขาใจระดับ              

ตามตัวอักษร  ความเขาใจระดับตีความ และความเขาใจระดับประยุกตและนําไปใช    ซึ่งผูวิจัยได

คัดเลือกและตัดตอนเนื้อเร่ืองจากวรรณกรรมเยาวชน วรรณกรรมปจจุบัน นิตยสาร วารสาร 

หนังสือพิมพ และอินเตอรเน็ต   โดยพิจารณาถึงประโยชนที่นักเรียนจะไดรับจากการอาน   และ

เนื้อเร่ืองมีความยากงาย เหมาะสมกับอายุและความสนใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  โดย

ศึกษาจากเอกสาร ตํารา งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอาน ผูวิจัยกําหนดประเภทของเนื้อเร่ืองที่ตัด

ตอนมาใหครอบคลุมงานเขียนในรูปแบบสารคดี บันเทิงคดี รอยแกว และรอยกรอง ตามที่กําหนด

ไวในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544      โดยกําหนดประเภทเนื้อเร่ือง และ

จํานวนขอ แบงตามระดับความเขาใจในการอาน  แสดงในตารางที่ 5 
 

ตารางที่ 5 แผนผังการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 

  แสดงประเภทเนื้อเร่ือง และจํานวนขอ แบงตามระดับความเขาใจในการอาน 

 

บันเทิงคด ี สารคด ี                       ประเภทเนื้อเรื่อง 

 ระดับความเขาใจในการอาน นิทาน เรื่องสั้น คําประพนัธ สารคดีประเภทตางๆ บทความ 
จํานวนขอ 

  ระดับความเขาใจตามตัวอักษร 4 2 2 5 4 17 

  ระดับตีความ 4 4 5 3 5 21 

  ระดับประยุกตและนําไปใช 6 4 4 3 5 22 

รวม 14 10 11 11 14 60 
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   3.2.4  นําแบบทดสอบใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจ เพื่อดูความ

เหมาะสมถูกตอง และนําแบบทดสอบมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา 

   3.2.5 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลวไปใหผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 ทาน           

(ดูรายละเอียดในภาคผนวก ก) ตรวจพิจารณาความตรงตามเนื้อหา ตลอดจนความถูกตอง

เหมาะสมของการใชภาษาและขอคําถาม ผูทรงคุณวุฒิไดใหขอเสนอแนะในการปรับปรุง

แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ของทั้งสองฉบับ ดังนี้ 
 

     ฉบับทดสอบกอนเรียน  ใหปรับสํานวนภาษา  ไดแก  

(1) ปรับคําถามในขอ 3 

 จาก 3. สิงโตซึ่งจัดวาเปนสัตวที่มีอํานาจ มีความยิ่งใหญเหนือ

สัตวทั้งหลาย แตตองมาพลาดทาเสียทีใหกับสุนัขจิ้งจอกในเรื่องนี้ ตรง

กับความหมายของสุภาษิตใด 

 เปน 3. สิงโตซึ่งจัดวาเปนสัตวที่มีอํานาจ มีความยิ่งใหญเหนือ

สัตวทั้งหลาย ตองมาเสียทีใหกับสุนัขจิ้งจอกในเรื่องนี้ตรงกับความหมาย

ของสุภาษิตใด 
 

(2) ปรับตัวเลือกในขอ 15 

 จาก ง. ทอแท 

เปน ง. ออนใจ 
 

     ฉบับทดสอบหลังเรียน  ใหปรับตัวเลือก ในขอ 29 เพียงขอเดียว คือ   

(3) ปรับตัวเลือกในขอ 29 

 จาก ก. ลําตัด 

เปน ก. การเลนเกม 

 จาก ค. ลิเก 

เปน ค. การแสดงดนตรี 
 

   3.2.6  นําแบบทดสอบฉบับทดสอบกอนเรียน    ที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใช  

(Try Out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนยโสธรพิทยาสรรค จังหวัดยโสธร ที่ไมใชกลุม

ตัวอยาง จํานวน 1 หองเรียน มีจํานวน 50 คน นํามาตรวจและวิเคราะหขอสอบโดยใชโปรแกรม

วิเคราะหขอสอบ EVANA 401 (ภคนันท ทองคํา: 2544)  ไดคาความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งสอง
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ฉบับเทากับ .80 จึงคัดเลือกขอสอบที่มีคุณภาพ คือขอสอบที่มีคาความยากงายระหวาง .20 - .80 

คาอํานาจจําแนกตั้งแต .20 ข้ึนไปไดจํานวน 49 ขอ สวนขอสอบขอที่มีคาความยากงายและอาํนาจ

จําแนกยังไมถึงเกณฑที่กําหนด จํานวน 11 ขอ ผูวิจัยนํามาปรับปรุงแกไขโดยปรับขอคําถามและ

ตัวเลือกใหมีความชัดเจน เหมาะสมยิ่งขึ้น นําแบบทดสอบที่แกไขปรับปรุงแลวไปใหอาจารย         

ที่ปรึกษาพิจารณาความเหมาะสม และปรับปรุงตามขอเสนอแนะ จากนั้น นําแบบทดสอบไป

ทดลองใชกับนักเรียนโรงเรียนยโสธรพิทยาสรรค จังหวัดยโสธร ซึ่งเปนคนละกลุมกับการทดลองใช

คร้ังแรกจํานวน 1 หองเรียน มีนักเรียนจํานวน 50 คน แลวตรวจและวิเคราะหขอสอบไดคาความ

เที่ยงเทากับ .84 และไดขอสอบที่มีคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกตามเกณฑที่กําหนด

ทั้งหมด โดยคาความยากงายมีคาระหวาง .25 - .79 คาอํานาจจําแนกมีคาระหวาง .25 - .92          

ดังรายละเอียด คือ 
     

 คาอํานาจจาํแนกระหวาง  

  .81 ข้ึนไป          จํานวน  1  ขอ 

  .61 - .80          จํานวน  5   ขอ 

  .41 - .60         จํานวน  29  ขอ 

  .20 - .40         จํานวน  25  ขอ 

  .00 - .19         จํานวน  -  ขอ 

 

 คาความยากงายระหวาง 

  .81 ข้ึนไป          จํานวน  -  ขอ 

  .61 - .80          จํานวน  14   ขอ 

  .41 - .60         จํานวน  26  ขอ 

  .20 - .40         จํานวน  20  ขอ 

  .00 - .19         จํานวน  -  ขอ 
 

  3.2.7 นําแบบทดสอบฉบับทดสอบหลัง เรียน  ที่ป รับปรุงแลวไปทดลองใช            

(Try Out)  กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนยโสธรพิทยาสรรค จังหวัดยโสธร ที่ไมใชกลุม

ตัวอยาง จํานวน 1 หองเรียน มีนักเรียนจํานวน 50 คน นํามาตรวจและวิเคราะหขอสอบโดยใช

โปรแกรมวิเคราะหขอสอบ EVANA 401 (ภคนันท ทองคํา: 2544) ไดคาความเที่ยงของ

แบบทดสอบทั้งสองฉบับเทากับ .81 จึงคัดเลือกขอสอบที่มีคุณภาพ คือ ขอสอบที่มีคาความยาก

 



  90   

งายระหวาง .20 - .80 คาอํานาจจําแนกตั้งแต .20 ข้ึนไปไดจํานวน 51 ขอ สวนขอสอบขอที่มีคา

ความยากงายและอํานาจจําแนกยังไมถึงเกณฑที่กําหนด จํานวน 9 ขอ ผูวิจัยนํามาปรับปรุงแกไข

โดยปรับขอคําถามและตัวเลือกใหมีความชัดเจน เหมาะสมยิ่งขึ้น นําแบบทดสอบที่แกไขปรับปรุง

แลวไปใหอาจารยที่ปรึกษาพิจารณาความเหมาะสม และปรับปรุงตามขอเสนอแนะ จากนั้นนํา

แบบทดสอบไปทดลองใชกับนักเรียนโรงเรียนยโสธรพิทยาสรรค จังหวัดยโสธร ซึ่งเปนคนละกลุม

กับการทดลองใชคร้ังแรก จํานวน 1 หองเรียน มีนักเรียนจํานวน 50 คน แลวตรวจและวิเคราะห

ขอสอบไดคาความเที่ยงเทากับ .85 และไดขอสอบที่มีคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกตาม

เกณฑที่กําหนดทั้งหมด โดยคาความยากงายมีคาระหวาง .25 - .79 คาอํานาจจําแนกมีคาระหวาง 

.25 - .75 ดังรายละเอียด คือ  
 

  คาอํานาจจาํแนกระหวาง  

   .81 ข้ึนไป         จํานวน  -  ขอ 

   .61  - .80         จํานวน  6   ขอ 

   .41 - .60        จํานวน  22  ขอ 

   .20 - .40        จํานวน  32  ขอ 

   .00 - .19        จํานวน  -  ขอ 
 

  คาความยากงายระหวาง 

   .81 ข้ึนไป         จํานวน  -  ขอ 

   .61  - .80         จํานวน  19  ขอ 

   .41 - .60        จํานวน  22  ขอ 

   .20 - .40        จํานวน  19  ขอ 

   .00 - .19        จํานวน  -  ขอ 

            (ดูรายละเอียดเครื่องมือ ในภาคผนวก ง) 

  3.2.8 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจที่แกไข

ปรับปรุงเรียบรอยแลว ไปใชจริงกับกลุมตวัอยาง 

 



  91   

4. การดาํเนนิการทดลองสอนและการเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัยไดดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับ ดังนี ้  

 4.1       นําหนังสือขอความรวมมือในการวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย ถึงผูอํานวยการโรงเรียนยโสธรพิทยาคม  จังหวัดยโสธร เพื่อขออนุญาตทําการทดลอง 

 4.2   ทําการทดสอบกอนเรียน (Pre-Test) กับกลุมตัวอยางในการวิจัย  โดยใหทํา

แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ จํานวน 60 ขอ ใชเวลาใน   

การสอบ 1.30 ชั่วโมง 

4.3 ปฐมนิเทศกลุมตัวอยางในการวิจัยทั้งสองกลุม กอนทดลองสอน  โดยแจง

จุดประสงคการเรียนรู การดําเนินการสอน การประเมินผล ระยะเวลาที่ทดลองสอน และประโยชน

ที่ไดรับจากการเรียน   โดยในกลุมทดลอง ผูวิจัยไดจัดกลุมนักเรียนคละความสามารถตามระดับ

ความสามารถในการเรียนภาษาไทย  โดยใชคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย ภาคเรียนที่ 

2  ปการศึกษา 2548 ของนักเรียนเปนเกณฑในการแบงระดับความสามารถออกเปน 3 ระดับ คือ 

ความสามารถสูง ปานกลาง และต่ํา  ดวยคาเปอรเซ็นตไทล   ดังนี้ 

ระดับความสามารถสูง   คือ นักเรียนทีม่ีคะแนนสงูกวาตําแหนงเปอรเซน็ตไทลที ่75 

ระดับความสามารถปานกลาง คือ นักเรียนทีม่ีคะแนนอยูระหวางตําแหนง 

      เปอรเซ็นตไทลที่ 25-75 

ระดับความสามารถต่ํา   คือ นักเรียนทีม่ีคะแนนต่ํากวาตําแหนงเปอรเซน็ตไทลที ่25 

            จากนัน้ แบงคะแนนของนักเรียนชายและนักเรียนหญิงออกจากกัน  แลวนาํคะแนน

ของนักเรียนชายจํานวน  24 คน และนกัเรียนหญงิ จํานวน 26 คน มาเรียงคะแนนตามลาํดับและ

จัดเปนชุดตามหมายเลขของกลุมยอย 12 กลุม  ดังตารางที่ 6  
 

ตารางที่ 6  แสดงการจัดกลุมยอยซึง่ประกอบดวยนักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนภาษาไทย

       แตกตางกนักนั    จาํนวน 50 คน  

กลุม 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
เพศ ลําดับทีส่มาชิก ลําดับคะแนนความสามารถทางการเรยีนภาษาไทย 

สมาชิกคนที ่1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
ชาย 

สมาชิกคนที ่2 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 

สมาชิกคนที ่3 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

สมาชิกคนที ่4 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 หญิง 

(สมาชิกคนที่ 5)                     26 25 
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  กลุมยอยแตละกลุม ประกอบดวยสมาชิก 4 คน ซึง่มนีักเรียนชายและหญิงเทา ๆ กัน 

โดยแตละกลุมจะมนีักเรียนเกง 1 คน ปานกลาง 2 คน และออน 1 คน  

หมายเหต:ุ  กลุมที ่11 และ 12 มีสมาชกิ 5  คน   

  เมื่อแบงกลุมแลว  ครูแจงใหนักเรียนแตละคนไดทราบหมายเลขกลุมของตน   จากนั้นให

นักเรียนแตละคนเขาประจํากลุมเพื่อทําความรูจักคุนเคย  และสรางความสนิทสนมกัน  โดยที่นักเรียน      

ทุกคนจะตองเขาประจํากลุมเดิมทุกครั้ง  ตลอดการฝกอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ     จากนั้นจึง

ปฐมนิเทศใหนักเรียนมีความรูความเขาใจในการเรียนโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

 4.4      สอนนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยผูวิจัยเปนผูสอนนักเรียนทั้ง 2 กลุม       

ดวยตนเอง ตามแผนการจัดการเรียนการสอนที่สรางขึ้นจํานวนกลุมละ 8 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวมเวลาใน

ารสอนทั้งหมด 32 ชั่วโมง ใชเวลาในการสอนกลุมละ 2 ชั่วโมง / สัปดาห รวม 8 สัปดาห โดยมีรายละเอียดดังนี้ ก
  

   กลุมทดลอง  เรียนการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจโดยใชกลวธิกีารอานแบบ

รวมมือ ซึง่มีข้ันตอนการสอน ดังนี ้
 

 

  1.   ขั้นกอนอาน 
  หัวหนากลุมใหผู เรียนสํารวจบทอานทั้งหมดอยางคราวๆ จากชื่อเร่ือง  

รูปภาพ  และขอความสําคัญ  โดยเชื่อมโยงความรูและประสบการณเดิมกับบทอาน บันทึกไว 

พรอมกับคาดคะเนเนื้อหาที่จะไดอาน เขียนลงในแบบบันทึกการอานรายบุคคล  แลวนําขอมูลที่

บันทึกไว  มาอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นใหไดขอสรุปของกลุม  โดยมีหัวหนากลุมเปนผูนํา

อภิปราย   และมีผูประสานงานเปนผูสรุปความเห็นกลุมลงในแบบบันทึกการอานของกลุม 
 

  2.   ขั้นระหวางอาน 
  2.1 ครูแบงบทอานใหอานทีละสวน    โดยหัวหนากลุมใหผูเรียนอานสวนที่

กําหนดให เพื่อรวบรวมคําศัพท สํานวนที่ไมเขาใจ  จากนั้นใหผูนําอธิบายศัพทรับหนาที่ชี้แนะ    

การหาความหมายศัพท   โดยใหอานซ้ําประโยคที่มีศัพทที่ไมเขาใจเพื่อหาตัวบงชี้    อานซ้ํา

ประโยคที่มากอนและหลังเพื่อหาตัวบงชี้  หาความหมายของคํายอยที่รูจักซึ่งอยูในศัพทหรือ

สํานวนที่ไมเขาใจนั้น  โดยผูนําอธิบายศัพทเปนผูสรุปความเห็นของกลุม ใหผูประสานงานจด

บันทึกลงในแบบบันทึกการอานของกลุม 

  2.2 หัวหนากลุมใหผูเ รียนจับใจความสําคัญของบทอาน โดยใหผูนํา         

จับใจความสําคัญรับหนาที่ชี้แนะใหหาคําตอบวา ส่ิงสําคัญที่สุดที่กลาวถึงในบทอานสวนนี้คืออะไร 

และเปนอยางไร หากผูเรียนตอบไมไดใหอานบทอานสวนนั้นซ้ําอีกครั้ง แลวบันทึกใจความสําคัญ

ไวในแบบบันทึกการอานรายบุคคลเพื่อใชอภิปรายกลุม  โดยผูนําจับใจความสําคัญเปนผูนํา

อภิปราย และสรุปใจความสําคัญของกลุมใหผูประสานงานบันทึกลงในแบบบันทึกการอานของกลุม 
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     3.  ขั้นหลังอาน 
       3.1 เมื่ออานบทอานครบทุกสวนแลว  หัวหนากลุมใหผูเรียนตั้งคําถาม

เกี่ยวกับเนื้อหาของบทอานทั้งหมด โดยใหตั้งคําถามระดับตามตัวอักษร ระดับตีความ และระดับ

ประยุกตและนําไปใช พรอมเฉลยคําตอบในแบบบันทึกการอานรายบุคคล แลวนํามาแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นกันในกลุม    โดยมีหัวหนากลุมเปนผูนําอภิปราย    และมีผูประสานงานสรุปคําถาม 

ที่ดีที่สุดของกลุมไวในแบบบันทึกการอาน 

       3.2 หัวหนากลุมใหนักเรียนเขียนสรุปสาระสําคัญทั้งหมดของบทอานใน  

แบบบันทึกการอานรายบุคคล แลวนํามาอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุม โดยมีหัวหนากลุม

เปนผูนําอภิปราย  และมีผูประสานงานเปนผูสรุปสาระสําคัญของบทอานตามความเห็นกลุมลงใน

แบบบันทึกการอานของกลุม 

  3.3 ครูใหผูแทนทุกกลุมนําเสนอผลงานจากขอ 1, 2.1, 2.2, 3.1  และ 3.2   

ที่บันทึกไวในแบบบันทึกการอานของกลุม  และรวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น 

 3.4 เมื่อจบการอภิปรายครูใหนักเรียนแตละคนเขียนสรุปส่ิงที่ไดเรียนรู   

จากบทอานลงในแบบบันทึกการอานรายบุคคล 
 

   กลุมควบคุม    เรียนโดยใชวิธีการสอนแบบปกติ มีข้ันตอนการสอน ดงันี ้
 

   1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน  ครูนํานักเรียนเขาสูบทเรียนดวยการสนทนา ซักถาม 

อธิบาย เพลง หรือเกม เพื่อเราความสนใจของนักเรียน 

   2. ขั้นสอน ครูสอนตามเนื้อหาในบทเรยีน โดยใหนกัเรียนอานเรื่องในบทอาน 

คนหาความหมายของคาํศพัท จบัใจความสําคัญ ทาํแบบฝกหัดทายบท และอภิปรายซกัถามรวมกนั 

   3. ขั้นสรุป  เปนการสรุปบทเรียนโดยครูหรือนักเรียน หรือทั้งครูและนักเรียน

ชวยกันสรุป 
 

 4.5   เมื่อสอนครบตามกําหนดการสอนแลว  ทําการทดสอบหลังเรียน ดวยแบบทดสอบ

วัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจที่ผูวิจัยสรางขึ้น จํานวน 60 ขอ รวม 60 

คะแนน ใชเวลาในการทดสอบ 1.30 ชั่วโมง 

 4.6    ตรวจใหคะแนนโดยให 1 คะแนนสําหรับขอที่ตอบถูก และ 0 คะแนนในขอที่ตอบผิด

หรือไมตอบ หรือตอบมากกวา 1 ตัวเลือก 

 4.7    นําขอมูลที่ไดจากการทดลองไปวิเคราะหขอมูลดวยวธิีทางสถิต ิ
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5.   การวเิคราะหขอมลู 

 ผูวิจัยนําคะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ของนักเรียนที่เรียน

ดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ และกลุมที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ มาวิเคราะหขอมูลโดยใช

โปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร (Statistical Package for the Social Science: 

SPSS for window Version 15) โดยมีการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

 5.1    คํานวณคามัชฌิมเลขคณิต ( χ ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) ของคะแนน    

ที่ไดจากการทดสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ  แลวเปรียบเทียบ

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจกอน และหลังการทดลองสอนอานโดยใชกลวธิี

การอานแบบรวมมือ โดยทดสอบอัตราสวนวิกฤต (t-test) เพื่อดูความแตกตางของคาเฉลี่ยระหวาง

กอนและหลังการทดลอง 

 5.2  คํานวณคามัชฌิมเลขคณิต ( χ ) ของคะแนนที่ไดจากการทดสอบความสามารถ

ในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ จําแนกตามระดับความสามารถของกลุมทดลอง แลว

เปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจกอนและหลังการทดลองสอนอาน

โดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือเพื่อดูความแตกตางของคาเฉลี่ยระหวางกอนและหลังการทดลอง 

 5.3   คํานวณคามัชฌิมเลขคณิต  คิดเปนรอยละของคะแนนที่ไดจากการทดสอบ

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของกลุมทดลอง ที่ไดรับการสอนอานโดยใช

กลวิธีการอานแบบรวมมือ แลวนํามาเปรียบเทียบกับเกณฑในการวัดระดับความสามารถในการ

อานเพื่อความเขาใจของ เบทส (Betts, 1957: 87)  จอหนสัน และเครส (Johnson and Kress, 

1971: 159)  และกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2534: 24)  ซึ่งกําหนดให ชวงคะแนนรอยละ 

75  เปนเกณฑในการวัดระดับความเขาใจในการอานที่อยูในระดับดี และนาพอใจ 
 

 5.4     คํานวณคามัชฌิมเลขคณิต ( χ ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) ของคะแนน   

ที่ไดจากการทดสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของกลุมทดลอง และกลุม

ควบคุม แลวเปรียบเทียบคาเฉลี่ยความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของทั้ง 2 

กลุม  โดยทดสอบอัตราสวนวิกฤต (t-test) 

 

 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

  การวิเคราะหขอมูลของการวิจัยเรื่อง   ผลของการเรียนการสอนดวยกลวิธีการอาน

แบบรวมมือที่มีตอความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนตน    ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  ตามรายละเอียดตอไปนี้ 
 

 ตอนที่ 1 การเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน ระหวางกอนและหลังการสอนอานโดยใชกลวิธี

การอานแบบรวมมือ   

 ตอนที่ 2    การเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน จําแนกตามระดับความสามารถ ระหวางกอน

และหลังการสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

 ตอนที่ 3  การศึกษาความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนตน หลังการทดลองสอนอานโดยใชกลวิธีการอาน         

แบบรวมมือ   

 ตอนที่ 4 การเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน   ระหวางนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกลวิธี 

การอานแบบรวมมือกับนักเรียนที่ไดรับการสอนอานแบบปกติ    

 

 

 

 

 

 

 

 

 



96 
 

ตอนที่ 1  การเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ  ของนักเรียน

   มัธยมศึกษาตอนตน  ระหวางกอนและหลังการสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบ

   รวมมือ  ดังแสดงในตารางที่ 7 
 

ตารางที่ 7  แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( χ )  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และอัตราสวนวิกฤต       

  (t-test) ของคะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ กอนและหลัง

  การทดลองสอนของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  กลุมทดลอง 
 

กลุมทดลอง 
คะแนน

เต็ม 

คามัชฌิมเลขคณิต 

( χ )   

คาสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (s) 

อัตราสวนวิกฤต 

(t-test) 

กอนการทดลอง 

หลังการทดลอง 

60 

60 

32.06 

45.66 

6.70 

7.07 
4.98* 

*p<.05 
 

 ตารางที่ 7 แสดงใหเห็นวา กอนการทดลอง นักเรียนกลุมทดลองมีคามัชฌิมเลขคณิตของ

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ เทากับ 32.06  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เทากับ 6.70     หลังการทดลอง นักเรียนมีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ 45.66  คาสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทากับ 7.07   เมื่อคํานวณคาอัตราสวนวิกฤต (t-test) ของผลตางระหวางคามัชฌิมเลข

คณิต ( χ )  กอนและหลังการทดลองไดเทากับ 4.98  ซึ่งมากกวาคา t จากตาราง  (df = 49) ที่

ระดับความ      มีนัยสําคัญ .05  (t = 1.69)   จึงสรุปไดวา นักเรียนที่ไดรับการสอนอานโดยใช

กลวิธีการอานแบบรวมมือ มีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวากอนการ

ทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสติติที่ระดับ .05 
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ตอนที่ 2  การเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ของนักเรียน

   มัธยมศึกษาตอนตน จําแนกตามระดับความสามารถในการเรียนภาษาไทย ระหวาง

   กอนและหลังการสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ ดังแสดงในตารางที่ 8 
 

ตารางที่ 8   แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( χ )  ของคะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อ

   ความเขาใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน จําแนกตามระดับความสามารถในการ

   เรียนภาษาไทยของกลุมทดลอง กอนและหลังการทดลองสอน  
 

กลุมทดลอง ( χ ) 
คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการอาน

ภาษาไทยเพื่อความเขาใจที่เพิ่มขึ้น           

กอนการทดลอง 36.69 ความสามารถในการเรียน

ภาษาไทยสูง หลังการทดลอง 49.85 
13.16 

กอนการทดลอง 32.22 ความสามารถในการเรียน

ภาษาไทยปานกลาง หลังการทดลอง 45.43 
13.21 

กอนการทดลอง 27.54 ความสามารถในการเรียน

ภาษาไทยต่ํา หลังการทดลอง 41.88 
14.34 

 

 ตารางที่ 8 แสดงใหเห็นวา  นักเรียนกลุมทดลองที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทยสูง   

มีคามัชฌิมเลขคณิตของความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ กอนการทดลอง 

เทากับ 36.69 และหลังการทดลอง เทากับ 49.85     นักเรียนกลุมทดลองที่มีความสามารถใน   

การเรียนภาษาไทยปานกลาง มีคามัชฌิมเลขคณิตของความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อ

ความเขาใจ กอนการทดลอง เทากับ 32.22 และหลังการทดลอง เทากับ 45.43       และนักเรียน

กลุมทดลองที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทยต่ํา มีคามัชฌิมเลขคณิตของความสามารถใน

การอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ กอนการทดลอง เทากับ 32.22 และหลังการทดลอง เทากับ 

45.43    โดยนักเรียนที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทยต่ํา มีคาเฉลี่ยของคะแนน

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจเพิ่มข้ึนมากที่สุด  คิดเปน 14.34 คะแนน   

รองลงมาไดแกนักเรียนที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทยปานกลาง มีคาเฉลี่ยของคะแนน

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจเพิ่มข้ึน  13.21 คะแนน   และนักเรียนที่มี

ความสามารถในการเรียนภาษาไทยสูง มีคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการอานภาษาไทย

เพื่อความเขาใจเพิ่มข้ึนนอยที่สุด คิดเปน 13.16  คะแนน 
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ตอนที่ 3  ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน 

   หลังการทดลองสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ   ดังแสดงในตารางที่ 9 
 

ตารางที่ 9 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( χ )   คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และคามัชฌิมเลขคณิต

  คิดเปนรอยละ ของคะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของ

  กลุมทดลอง 

 

ระดับความเขาใจ          

ในการอาน 
คะแนนเต็ม ( χ ) (s) 

( χ )  ของ

รอยละ 

ระดับ

ความสามารถ 

ความเขาใจระดับ            

ตามตัวอักษร 
17 13.49 4.19 79.35 ดี 

ความเขาใจระดับตีความ 21 15.15 5.63 72.14 ดี 

ความเขาใจระดับประยุกต   

และนําไปใช 
22 17.02 3.25 77.36 ดี 

รวม 60 45.66 7.07 76.10 ดี 

 

 ตารางที่ 9  แสดงใหเห็นวา นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนความสามารถในการอาน

ภาษาไทยเพื่อความเขาใจหลังการทดลองสอนในระดับดี   มีคามัชฌิมเลขคณิต ( χ ) เทากับ 

45.66    คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) เทากับ 7.07   คามัชฌิมเลขคณิตคิดเปนรอยละ เทากับ 

76.10      เมื่อพิจารณาจําแนกตามระดับความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 

พบวา   นักเรียนกลุมทดลองมีความเขาใจระดับตามตัวอักษรไดคะแนนสูงสุด โดยมีคามัชฌิมเลข

คณิตเทากับ 13.49  คิดเปนรอยละ 79.35     รองลงมา ไดแก ระดับประยุกตและนําไปใช โดยมีคา

มัชฌิมเลขคณิตเทากับ 17.02  คิดเปนรอยละ 77.36    และความเขาใจระดับตีความ โดยมีคา

มัชฌิมเลขคณิตเทากับ 15.15  คิดเปนรอยละ 72.14      ซึ่งความสามารถในการอานระดับความ

เขาใจตามตัวอักษร   ระดับตีความ   และระดับประยุกตและนําไปใชของนักเรียน อยูในระดับดี     
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ตอนที่ 4  การเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ หลังการทดลอง

   ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ดังแสดงในตารางที่ 10 
 

ตารางที่ 10 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( χ )  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)     และอัตราสวนวิกฤต 

  (t-test)   ของคะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ของกลุม

  ทดลอง และกลุมควบคุม 

 

กลุม 
จํานวน 

นักเรียน 

คามัชฌิมเลขคณิต 

( χ ) 

คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(s) 

อัตราสวนวิกฤต 

(t-test) 

กลุมทดลอง 

กลุมควบคุม 

50 

50 

45.66 

35.88 

7.07 

6.14 
4.47* 

*p<.05 
 

 ตารางที่ 10 แสดงใหเห็นวา หลังการทดลอง นักเรียนกลุมทดลอง มีคามัชฌิมเลขคณิต   

ของความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ เทากับ 45.66   คาสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทากับ   7.07         และนักเรียนกลุมควบคุม    มีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ    35.88                      

คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 6.14     เมื่อคํานวณคาอัตราสวนวิกฤต (t-test)   ของผลตาง

ระหวางคามัชฌิมเลขคณิต ( χ )  ของกลุมทดลองและกลุมควบคุมไดเทากับ 4.47  ซึ่งมากกวาคา 

t จากตาราง  (df = 98)  ที่ระดับความมีนัยสําคัญ .05    (t = 1.67)   จึงสรุปไดวา นักเรียนที่ไดรับ

การสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ มีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ

สูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัย เรื่ อง  ผลของการเรียนการสอนดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือที่มีตอ

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน                   

มีวัตถุประสงคในการวิจัย ดังนี้ 
 

  1)  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนตน ระหวางกอนและหลังการสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

  2) เพื่อศึกษาความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนตน หลังการทดลองสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

  3)  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจระหวาง

นักเรียนที่ไดรับการสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือกับนักเรียนที่ไดรับการสอนอานแบบปกติ  
 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  โรงเรียนมัธยมศึกษา  

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษายโสธร  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน   

กระทรวงศึกษาธิการ  กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ ไดจากการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) ไดเปนนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนยโสธรพิทยาคม จังหวัดยโสธร 

ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2549   ผูวิจัยเลือกนักเรียนหองที่มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการเรียน

ภาษาไทย ประจําภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2548 ใกลเคียงกัน   ไดนักเรียนหอง ม.2/10 และ 

ม.2/11 จํานวนหองละ 50 คน  รวมเปนกลุมตัวอยางทั้งหมด 100 คน   จากนั้น ทดสอบกอนเรียน 

โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจที่ผูวิจัยสรางขึ้น  แลวนาํ

คะแนนมาหาคามัชฌิมเลขคณิต ( χ )  และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)     จากนั้น    นําคะแนน

มาทดสอบคาที (t-test) พบวา คะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของ

นักเรียนทั้งสองกลุมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ผูวิจัยจึงกําหนดกลุม

ทดลองและกลุมควบคุม โดยใชการสุมกลุมตัวอยางอยางงาย (Simple Random Sampling) ดวย

วิธีจับฉลาก  ใหนักเรียนหอง ม.2/10 เปนกลุมทดลอง ที่ไดรับการสอนอานภาษาไทยเพื่อความ

เขาใจโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ และนักเรียนหอง  ม.2/11 เปนกลุมควบคุม ที่ไดรับการ

สอนอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจโดยใชการสอนอานแบบปกติ 
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 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมี 2 ประเภท  ไดแก  
 

  1)   เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรียนการสอน 2 ชุด จํานวน 16 

แผน ประกอบดวยแผนการจัดการเรียนการสอนที่ใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ จํานวน 8 แผน 

และแผนการจัดการเรียนการสอนที่ใชวิธีการสอนอานแบบปกติ จํานวน 8 แผน แตละแผนใชเวลา

สอนแผนละ 2  ชั่วโมง ผูวิจัยนําแผนการจัดการเรียนการสอน ทั้ง 2 ชุด ใหอาจารยที่ปรึกษา

ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาและความเหมาะสมของการจัดกิจกรรม แลวปรับปรุงแกไขตาม

คําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา   จากนั้น  นําแผนการจัดการเรียนการสอนไปใหผูทรงคุณวุฒิ

จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความ  ถูกตองเหมาะสม  แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของ

ผูทรงคุณวุฒิ กอนนําไปใชกับกลุมตัวอยาง 
 

  2) เครื่องมือที่ใชในการดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบทดสอบ                

วัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ซึ่งผูวิจัยสรางขึ้น จํานวน 2 ฉบับ คือ 

แบบทดสอบกอนเรียน (Pre-Test) และ แบบทดสอบหลังเรียน (Post-Test) ซึ่งเปนแบบทดสอบ

คูขนานกัน มีลักษณะเปนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ (Multiple Choice) 4 ตัวเลือก ฉบับ

ละ 60 ขอ ใชเวลาสอบ 1.30 ชั่วโมง ประกอบดวยบทอานประเภท นิทาน เร่ืองสั้น สารคดีประเภท

ตางๆ บทความ และรอยกรอง   ผูวิจัยนําแบบทดสอบทั้ง 2 ฉบับ ใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบ

ความตรงตามเนื้อหา และความถูกตองของการใชภาษาของขอคําถาม  แลวปรับปรุงตาม

คําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา กอนนําไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความถูกตอง

เหมาะสม    จากนั้น ปรับปรุงและนําไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไมใช

กลุมตัวอยาง ไดคาความเที่ยงของฉบับที่ 1 เทากับ .84   และฉบับที่ 2 เทากับ .85   โดยมีคาความ

ยากงายระหวาง .25-.79  และคาอํานาจจําแนกระหวาง .25-.92  
 

 การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการสอนดวยตนเองทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

โดยไดปฐมนิเทศนักเรียนทั้ง 2 กลุม  เพื่อใหทราบถึง วัตถุประสงค วิธีการ และข้ันตอนตาง ๆ ใน

การทดลอง    จากนั้น   ดําเนินการสอนตามขั้นตอนของแผนการจัดการเรียนการสอน จนครบทั้ง 

16 แผน    เปนเวลา 8 สัปดาห     เมื่อดําเนินการสอนจนครบตามที่กําหนดแลว        ผูวิจัยนํา

แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ไปทดสอบกับกลุมตัวอยาง  

ทั้ง 2 กลุม จากนั้น นําคะแนนของนักเรียนกลุมทดลองแตละคนมาหาคามัชฌิมเลขคณิต ( χ )   

คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  และคามัชฌิมเลขคณิตคิดเปนรอยละ   เพื่อศึกษาความสามารถ

ในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ หลังการทดลองสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ
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ของนักเรียนกลุมทดลอง   และคํานวณหาคามัชฌิมเลขคณิต ( χ ) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) 

ของคะแนนทดสอบของกลุมทดลองและกลุมควบคุม หลังการทดลองสอน แลวคํานวณคา

อัตราสวนวิกฤตดวยการทดสอบคาที (t-test) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทย

เพื่อความเขาใจของทั้งสองกลุม 
 

1. สรุปผลการวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง ผลการเรียนการสอนดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือที่มีตอความสามารถใน

การอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน    สรุปผลการวิจัย ไดดังนี้ 
 

 1.1   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน ที่ไดรับการสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบ

รวมมือ  มีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวากอนการทดลองอยางมี     

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจอยูใน

ระดับ ดี    โดยมีคามัชฌิมเลขคณิตของความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ       

คิดเปนรอยละ 76.10 
 

 1.2   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน ที่ไดรับการสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบ

รวมมือ   มีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนอาน

ดวยวิธีปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 

2. อภิปรายผลการวิจัย 
 

 การวิจัย เรื่ อง  ผลของการเรียนการสอนดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือที่มีตอ

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน   ผูวิจัย

อภิปรายผลการวิจัยตามสมมติฐาน ดังนี้ 
 

 2.1   ผลการวิจัยพบวา  การสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ  ทําให

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน สูงขึ้นกวา

กอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    และนักเรียนมีความสามารถในการอาน

ภาษาไทยเพื่อความเขาในอยูในระดับ ดี     โดยมีคามัชฌิมเลขคณิตของความสามารถในการอาน

เพื่อความเขาใจ คิดเปนรอยละ 76.10 เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไวและสอดคลองกับผลการ

ทดลองใชกลวิธีการอานแบบรวมมือของไบรอัน และคณะ (Bryant and others, 2000: 238)       

ที่พบวา การสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือชวยใหนักเรียนมีความสามารถในการอาน
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เพื่อความเขาใจสูงกวากอนการทดลอง          ผลการวิจัยนี้อธิบายไดวา  การที่ความสามารถใน

การอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียน หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง และอยูใน

ระดับดีนั้น    เนื่องมาจากองคประกอบตาง ๆ ซึ่งสงผลตอการเรียนรูของนักเรียน สรุปได 

ดังตอไปนี้ 
 

 (1)   กลวิธีการอานแบบรวมมือ เปนการสอนกลวิธีการอาน (Reading Strategy) 

ที่มีพื้นฐานจากทฤษฎีโครงสรางความรูเดิม (Schema Theory) กลาวคือ สอนใหนําความรูและ

ประสบการณเดิมของผูอานมาปฏิสัมพันธกับบทอาน เพื่อใหเกิดความเขาใจ (Mandler, 1983: 

97-113)   และใชทฤษฎีอภิปญญา (Metacognition Theory)  มาใชพัฒนาความคิดของนักเรียน

ขณะทํากิจกรรมการอาน  โดยสอนใหนักเรียนมีความตระหนักรู     และมีความเขาใจเกี่ยวกับ

กลวิธีในการอาน รวมทั้งสามารถควบคุมการใชวิธีเหลานั้นจนบรรลุวัตถุประสงคของการอาน และ

ตรวจสอบความเขาใจของตนเองได (Baker and others, 1986 อางถึงใน Carrell and others, 

1986: 650) นอกจากนี้ กลวิธีการอานที่ใชในการอานแบบรวมมือ  ยังสอดคลองกับแนวคิด

กระบวนการอานแบบปฏิสัมพันธ (Interactive process)  ซึ่งเนนใหผูอานใชความรูทางภาษา 

และขอมูลในบทอานเปนตัวชี้แนะใหเกิดความเขาใจในเรื่องที่อาน  ในขณะเดียวกัน ก็เนนใหผูอาน

ใชพื้นความรู และประสบการณที่สะสมไว เปนตัวชี้แนะในการทําความเขาใจเนื้อเร่ืองที่อานดวย 

(Rumelhart, 1977: อางถึงใน Alderson, 2000: 18)   นอกจากนั้น   กลวิธีการอานแบบรวมมือ   

ยังฝกใหนักเรียนอานอยางมีระบบ  โดยใชหลักการเรียนรูแบบรวมมือในการจัดกิจกรรมการอาน 

ซึ่งสงผลดีตอผูเรียน 3 ประการ คือ ดานความรูความเขาใจในเนื้อหาที่อาน  ทักษะทางสังคม  

รวมถึงการรูจักและตระหนักในคุณคาของตนเอง  (มณีรัตน ภัทรจินดา, 2548: 7)    การสอนอาน

ดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือดังกลาวไดรับการพัฒนาขึ้นอยางเปนระบบ โดยมีทฤษฎีและ

แนวคิดในการจัดการเรียนรู และการสอนอานเพื่อความเขาใจ ซึ่งเปนที่ยอมรับกันอยางกวางขวาง

เปนพื้นฐาน สอดคลองกับแนวคิดของนักการศึกษาที่วา การสอนที่จะชวยใหนักเรียนบรรลุ

วัตถุประสงคของการเรียนไดนั้น ตองเปนการสอนที่มีการจัดระบบที่ดี โดยมีทฤษฎีและแนวคิดเปน

พื้นฐานรองรับ (Gagne and Briggs, 1979; Davies, 1981 อางถึงใน ศิริพร  ฉันทานนท, 2539: 

117)   และสอดคลองกับผลการศึกษาการใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ ของนักการศึกษาหลาย

ทาน (Clapper and others, 2002 : 2; Bremer and others, 2002 : 6; Bryant and others, 

2002 : 2; Vaughn, online 2005)  ซึ่งตางพบวา  กลวิธีนี้ชวยพัฒนาความสามารถในการอานเพื่อ

ความเขาใจของนักเรียนทุกระดับความสามารถ เนื่องจากมีการจัดระบบใหนักเรียนทํางานรวมกัน 

และเปดโอกาสใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวมในการเรียนอยางกระตือรือรน สงผลใหพัฒนา
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ความสามารถในการอานของตนไดอยางเต็มที่ ดังนั้น กลวิธีการอานแบบรวมมือ จึงชวยให

นักเรียนมีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจเพิ่มข้ึนอยางมีประสิทธิภาพ     
 

   (2)     กลวิธีการอานแบบรวมมือ เนนใหนักเรียนฝกฝนทักษะการอานอยางเปน

ระบบเปนระยะเวลาตอเนื่องกัน    จึงสงผลใหนักเรียนพัฒนาความสามารถในการอานได    ซึ่ง

สอดคลองกับความคิดของ คลิงเนอร และคณะ (Klingner and others, 2001: 4)  ที่กลาวไววา 

นักเรียนที่ได รับการฝกฝนทักษะการอานอยางเปนระบบตอเนื่องกัน ยอมสามารถพัฒนา

ความสามารถในการอานของตนใหดีข้ึน     
 

  (3)   การสอนดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ สงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรู

อยางมีสวนรวม  และเปดโอกาสใหนักเรียนแตละคนนําศักยภาพของตนมาเสริมสรางความสําเร็จ

ของกลุม  ดวยการผลัดเปลี่ยนกันทําหนาที่เปนผูนําตามบทบาทที่กําหนดให  ขณะปฏิสัมพันธ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันในกลุมยอยคละความสามารถ ซึ่งบทบาทหนาที่ดังกลาว  ไดแก   

หัวหนากลุม  ผูนําอธิบายศัพท   ผูนําจับใจความสําคัญ และ ผูประสานงาน      ซึ่งการฝกให

นักเรียนทุกคนมีโอกาสทําหนาที่ชี้แนะการใชกลวิธีการอานแกเพื่อนในกลุม     จะกระตุนให

นักเรียนไดมีโอกาสฝกฝนขั้นตอนการอานดวยตนเอง สงผลใหเกิดความชํานาญ และเขาใจวิธีการ

ในการอานมากขึ้น  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของพิมพพา วิทโยฬารโกวิท (2539, 92)   ที่พบวา  

การใหนักเรียนมีโอกาสทําหนาที่ผูนําในการอานจะทําใหนักเรียนมีโอกาสฝกฝนทักษะการอาน

ดวยตนเอง เกิดความเขาใจในการอานมากขึ้น   และมีความมั่นใจเมื่อนํากลวิธีนี้ไปใชในการอานตอไป 
 

 สําหรับวิธีการเปลี่ยนบทบาทหนาที่ของนักเรียนในแตละกลุมนั้น  ผูวิจัยได

กําหนดใหนักเรียนทุกคนสับเปลี่ยนบทบาทหนาที่ในทุก 2 แผนการจัดการเรียนการสอน เพื่อให

ผูเรียนไดทําหนาที่ครบทุกบทบาท และปองกันมิใหนักเรียนที่มีความสามารถในการเรียน

ภาษาไทยต่ําถูกชี้นําโดยนักเรียนที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทยสูง   โดยผูวิจัยกําหนดให

นักเรียนที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทยต่ํารับผิดชอบบทบาทหนาที่ซึ่งไมซับซอนกอน   

โดยเริ่มจากการเปนผูประสานงาน จากนั้นจึงสับเปลี่ยนบทบาทเพื่อทําหนาที่ ผูนําจับใจความ

สําคัญ ผูนําอธิบายศัพท และหัวหนากลุมตามลําดับ   ซึ่งการที่นักเรียนที่มีความสามารถในการ

เรียนภาษาไทยในระดับตํ่ากวาไดศึกษาวิธีการทํางานในบทบาทตางๆ จากเพื่อนในกลุม จะทําให

เกิดแรงจูงใจ และเชื่อมั่นวาตนจะสามารถปฏิบัติหนาที่ตามบทบาทที่ซับซอนและใชความสามารถ

สูงได    ซึ่งวิธีการดังกลาวสงผลใหนักเรียนที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทยต่ําไดมีโอกาส

พัฒนาความสามารถในการเรียนและการอานของตนใหสูงขึ้น   สอดคลองกับงานวิจัยของ     

ขวัญหทัย สมัครคุณ (2541: 98-100) ที่พบวา เมื่อนักเรียนที่มีความสามารถต่ําเห็นแนวทางใน
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การเรียนและการทําหนาที่ตางๆ จากเพื่อนรวมกลุม จะไมรูสึกกังวลเมื่อตนตองทําหนาที่นั้นๆ  

เนื่องจากไดมีโอกาสเห็นแบบอยาง พรอมทั้งไดฝกทักษะไปพรอมกับเพื่อน  จึงทําใหเกิดความ

มั่นใจ และมีความพยายามในการเรียน สงผลใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการแสดงบทบาท

หนาที่และการเรียนมากยิ่งขึ้น  
       

 (4)  กลวิธีการอานแบบรวมมือ มีข้ันตอนที่ใหนักเรียนตองนําขอมูลที่บันทึกไวใน

แบบบันทึกการอานรายบุคคล มาใชในการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนรวมกลุมซ่ึง

จัดไวโดยคละความสามารถ   การที่นักเรียนไดอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนรวมกลุม

นั้น  ทําใหนักเรียนไดรับประสบการณความรูหลากหลาย กอใหเกิดการเรียนรูที่เพิ่มพูนมากกวา

การเรียนโดยลําพัง เนื่องจากไดรับมุมมองหลายแงมุมในเนื้อหาเดียวกัน ทําใหมีความคิดแตกฉาน

กวางไกล เกิดความเขาใจอยางลึกซึ้ง สงผลใหนักเรียนสามารถทําความเขาใจเรื่องที่อานไดดีข้ึน  

ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของอังคณา ชัยมณี (2540: 35)   ที่กลาวไววา  การเรียนที่เปดโอกาสให

นักเรียนไดสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ระดมสมองกันเพื่อทําความเขาใจบทอานนั้น นักเรียน

ตองพยายามรวบรวมความคิดของตนเองเพื่อที่จะนํามาอธิบายใหผูอ่ืนฟง  จึงทําใหเขาใจบทอาน

ไดดีขึ้น   นอกจากนั้น ยังมีผลการวิจัยอีกจํานวนมากที่สนับสนุนประเด็นดังกลาว เชน ผลการวิจัย

ของกิ่งดาว กลิ่นจันทร (2536: 64) จิตติมา จรรยาธรรม (2539: 59)  พิสมัย สังขทอง (2539:75)   

และขวัญหทัย สมัครคุณ (2541: 98)  ที่พบวา การปฏิสัมพันธแลกเปลี่ยนความเห็นกัน ทําให

นักเรียนมีการคิดขยายความรูตอ ๆ กันไป   นอกจากนี้  ภาษาที่ใชในการปฏิสัมพันธกันก็เปน

ภาษาที่นักเรียนใชพูดจาสื่อสารกับเพื่อนวัยเดียวกันอยางเปนกันเอง ทําใหนักเรียนกลาพูดจา

ซักถามเพื่อนรวมกลุม  จึงสงผลเขาใจเรื่องที่อานไดงายขึ้น 

 

  (5) การสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ  ทําใหนักเรียนทุกระดับ

ความสามารถ ไดฝกฝนทักษะการอานอยางเทาเทียมกัน เนื่องจากมีการแบงผูเรียนเปนกลุมยอย 

กลุมละ 4 คน ประกอบดวย ผูเรียนที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทยสูง 1 คน   ปานกลาง 2 

คน   และตํ่า 1 คน  ใหทําหนาที่ตาง ๆ กัน เพื่ออธิบายรายละเอียด และใหความชวยเหลือซึ่งกัน

และกัน ขณะฝกฝนการใชกลวิธีการอาน ซึ่งโครงสรางการทํางานกลุมในลักษณะเชนนี้ สงเสริมให

เกิดการเรียนรูแบบเพื่อนชวยเพื่อน เนื่องจาก นักเรียนแตละคนจะมีพัฒนาการทางสติปญญาหรือ

ความสามารถในการเรียนรูในระดับที่แตกตางกัน การที่นักเรียนที่มีความสามารถในระดับตํ่ากวา

ไดรับความชวยเหลือจากเพื่อนหรือผูที่มีความสามารถสูงกวาจะชวยใหเกิดการเรียนรูไดดี     

นอกจากนี้ นักเรียนที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทยสูงยังมีความรูลึกซึ้งมากขึ้น เพราะได

ใชความสามารถในการสรุปความรูของตนอธิบายแกเพื่อนที่ออนกวาใหเขาใจเนื้อหาบทอาน จึง

สงผลใหนักเรียนทุกระดับความสามารถมีความเขาใจในการอานเพิ่มข้ึน  ซึ่งสอดคลองกับ
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แนวความคิดของ เคียร และ    เวอรเฮกี (Keer and Verhaeghe, 2005: 294)  ที่วา การสอนแบบ

เพื่อนชวยเพื่อนเปนการสอนที่มีพลัง   เนื่องจาก ทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนที่จะมีสวนรวม

ในกระบวนการเรียนรู  โดยนักเรียนที่มีความสามารถสูงจะไดรับการกระตุนใหถายทอดความรูแก

เพื่อนเพื่อใหเขาใจบทอานมากขึ้น และเมื่อนักเรียนที่มีความสามารถต่ํากวาไดรับความชวยเหลือ

จากเพื่อน ก็ทําใหประสบความสําเร็จในการเรียนมากขึ้น   นอกจากนี้ ผลการวิจัยยังพบวา 

นักเรียนที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทยต่ํา มีคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการ

อานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ เพิ่มข้ึนมากกวานักเรียนที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทย  

ปานกลาง และสูง     ทั้งนี้เนื่องจาก   กลวิธีการอานแบบรวมมือไดเปดโอกาสใหผูอานที่มี

ความสามารถในการเรียนภาษาไทยต่ํา ไดเรียนรูกลวิธีการอานของผูที่มีความสามารถในการเรียน

ภาษาไทยสูง  รวมทั้งไดสังเกตและฝกฝนกลวิธีการอานรวมกับเพื่อนในกลุม   สอดคลองกับ

แนวคิดของ อังคณา ชัยมณี (2540, 98)  ที่กลาวไววา “การสังเกตผูอ่ืน และฝกรวมกับผูอ่ืน จะ

ชวยใหนักเรียนไดรับความคิดที่แตกตาง และพยายามพัฒนาตนเองขึ้นมา”   และการทีน่กัเรยีนทีม่ี

ความสามารถในการเรียนภาษาไทยต่ํา สามารถปรับปรุงการอานของตนไดดีข้ึนนี้  ยังสอดคลอง

กับงานวิจัยของ สุจิตรา ศรีนวล (2534)  ที่พบวาการสอนกลวิธีการอาน จะสงผลใหนักเรียนมี

ความสามารถในการอานดีข้ึน และเหมาะสมที่จะนําไปใชสอนนักเรียนที่มีความสามารถทาง

ภาษา หรือมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาปานกลางและต่ํา โดยสามารถยกระดับให

นักเรียนที่มีลักษณะดังกลาว ใหไดคะแนนเฉลี่ยความเขาใจในการอาน ใกลเคียงกับนักเรียนที่มี

ความสามารถ หรือมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง     
 

  (6)   การสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ ทําใหนักเรียนไดฝกฝน

ทักษะทางสังคม ไปพรอมกับทักษะการใชภาษาอยางสัมพันธกัน ทั้งการฟง การพูด การอาน    

การเขียน และการดู เนื่องจากขั้นตอนในการสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ    ไดเนนให

นักเรียนอานเนื้อเร่ือง และบันทึกขอมูลความรูจากการอาน เพื่อนํามาอภิปรายแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นกับผูอ่ืน ซึ่งถือเปนวิธีการสอนอานที่สอดคลองกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่เนน

ผูเรียนเปนสําคัญ โดยใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง และทํางานรวมกับผูอ่ืนอยาง

สรางสรรค  และสอดคลองกับแนวคิดของกรมวิชาการ (2544, 2-4)    ที่วา การแสวงหาความรู

และประสบการณโดยการฟง การอาน และการดูจากบุคคลและแหลงเรียนรูตาง ๆ จะชวยพัฒนา

สติปญญา จนเกิดเปนความรูใหม    นอกจากนั้น การใชภาษาโดยการพูด และการเขยีน เพือ่แสดง

ขอมูลความรู และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูอ่ืน ทําใหเกิดความรูและประสบการณที่งอกงาม    

ดังนั้น การสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ ที่ใหนักเรียนไดฝกทักษะทางสังคมไปพรอมกับ
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การใชภาษาทั้ง 5 ทักษะอยางสัมพันธกันดังกลาว จึงสงผลใหนักเรียนมีความสามารถในการอาน

ภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงขึ้น และอยูในระดับดี 
 

   ขอคนพบดังกลาวขางตน แสดงใหเห็นวานักเรียนที่ไดรับการสอนอานดวยกลวิธี

การอานแบบรวมมือ มีผลสัมฤทธิ์ทางการอานเพื่อความเขาใจมากขึ้นกวากอนการทดลองสอน  

และมีคามัชฌิมเลขคณิตคิดเปนรอยละเกินกวา รอยละ 75  ซึ่งหมายความวา นักเรียนที่ไดรับการ

สอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ มีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจผาน

เกณฑที่กําหนดไว และอยูในระดับ ดี 
 

 2.2   ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของ

นักเรียนที่ไดรับการสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ กับนักเรียนที่ไดรับการสอนอานดวย

วิธีการสอนแบบปกติ พบวา นักเรียนที่ได รับการสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ                  

มีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนอานดวย

วิธีการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว และ

สอดคลองกับงานวิจัยของ คลิงเนอรและคณะ (Klingner and others, 1998: 5) ที่พบวา การสอน

อานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ ชวยใหนักเรียนมีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 

สูงกวาการสอนอานดวยวิธีสอนแบบปกติ   ซึ่งสาเหตุที่นักเรียนที่ไดรับการสอนอานดวยกลวิธีการ

อานแบบรวมมือ มีความสามารถในการอานสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนอานแบบปกตินั้น

เนื่องมาจากเหตุผลหลายประการ ดังนี้ 
 

   (1)  การสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือไดกระตุนใหนักเรียนนําความรู

และประสบการณเดิมมาใชในการทําความเขาใจบทอาน จึงสงผลใหนักเรียนเขาใจเรื่องที่อานไดดี

ข้ึน ดังที่ มณีรัตน สุกโชติรัตน (2548, 99) กลาวไววา “ความสามารถในการนําความรูและ

ประสบการณเดิมมาสัมพันธกับบทอานที่กําลังอาน ซึ่งเปนความรูและประสบการณใหม จะชวย

กระตุนและขยายความคิดเดิมของผูอานใหกวางขึ้น ชวยกระตุนความสามารถในการคาดคะเน   

ทั้งคําหรือขอความที่ไมทราบความหมายหรือเร่ืองราวเหตุการณของบทอาน   ทําใหผูอานมีความ

เขาใจบทอานมากขึ้น”   ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ ชนัดดา แนบเกษร (2535:9) ที่กลาวไววา 

“การนําความรูและประสบการณเดิมมาชวยในการอาน จะชวยใหนักเรียนเขาใจเรือ่งทีอ่านมากขึน้ 

เนื่องจากผูอานไดผสมผสานความคิดความรูเดิมของผูอานกับส่ิงที่ผูอานไดเรียนรูในบทอาน ทําให

เขาใจเรื่องที่อานไดเร็วขึ้น” 
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   (2)   การสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ  ใหนักเรียนไดฝกทักษะ      

การคาดคะเนบทอาน โดยการสํารวจสิ่งที่ปรากฏในบทอาน แลวนํามาเชื่อมโยงกับความรูเดิม   

เพื่อคาดคะเนเนื้อหาที่จะไดอาน     เปนการกระตุนใหผูเรียนไดฝกทักษะการคิด   มีจุดมุงหมายใน

การอาน และมีความกระตือรือรนในการอาน สงผลใหผูเรียนสามารถทําความเขาใจบทอานไดดี

ยิ่งขึ้น   ดังที่ ขวัญเรือน โพธิ์วิเชียร  (2538: 9)   เสนอความคิดไววา กิจกรรม  การอานที่กระตุนให

นักเรียนเรียนรูเกี่ยวกับโครงสรางเรื่องและการทํานายเรื่อง โดยอาศัยขอมูลจากสวนที่อาน          

เปนกิจกรรมการอานเพื่อความเขาใจที่เปนประโยชนอยางยิ่งตอนักเรียน เพราะเปนการชวยให

นักเรียนไดเชื่อมโยงสิ่งที่เขาไดอาน กับความรูเดิมที่ตนเองมีอยู      ซึ่งสอดคลองกับ แนวคิดของ 

กานดา ศรีพรวิศิษฐ (2539: 85) ที่กลาวไววา “การใหนักเรียนคาดคะเนเหตุการณกอนอาน          

มีประสิทธิภาพในการทําใหนักเรียนเขาใจในการอานมากขึ้น” 
 

  (3)   การสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ ไดฝกใหนักเรียนใชทักษะ  

การรูคิดขั้นสูง ในการตรวจสอบความเขาใจของตนเองระหวางการอาน โดยใหหยุดอานเปนชวง ๆ 

เพื่อระบุคําศัพท สํานวน หรือขอความที่ยากตอการเขาใจ และฝกหาความหมายโดยการใชบริบท 

และใชความรูดานโครงสรางของคํา มาชวยแกปญหาที่เกิดขึ้นระหวางสรางความหมายจาก      

บทอาน  จึงสงผลใหเกิดความเขาใจในสิ่งที่อาน  และสอดคลองกับแนวคิดของ แฮริสัน (Harrison, 

2004: 92)  ที่กลาวถึง ความสัมพันธระหวางความสามารถในดานคําศัพท และความสามารถใน

การอานเพื่อความเขาใจวา ความเขาใจในการอานนั้นขึ้นอยูกับความรูดานคํา เมื่อครูให

ความสําคัญกับวิธีการหาความหมายของคํา จะชวยใหผูอานพัฒนาความเขาใจในการอานได 
 

(4)    การสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ  เนนใหนักเรียนหยุดอาน

เปนชวง ๆ เพื่อจับใจความสําคัญของบทอาน โดยสรุปเปนคําพูดของตนเอง  ซึ่งสงผลใหนักเรียน 

ทําความเขาใจบทอานไดงายขึ้น สอดคลองกับแนวคิดของสตรอง และคณะ (Strong and others, 

2002 อางถึงใน National Agricultural Education Research Workgroup, 2003: 7)   ที่กลาววา 

การสรุปใจความสําคัญเปนคําพูดของตนเอง สงผลใหทําความเขาใจสิ่งที่อานไดลึกซึ้งยิ่งขึ้น 
   

  (5)   การสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ สงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรู

อยางกระตือรือรน โดยการตั้งคําถามเพื่อทบทวนบทอาน ทําใหนักเรียนทราบตําแหนงสําคัญที่จะ

นํามาตั้งคําถาม สงผลใหสามารถจดจําขอมูลเหลานั้นไดดี  และเขาใจบทอานมากขึ้น  ซึ่ง

สอดคลองกับผลการวิจัยของ สรารัตน จันกลิ่น (2544: 83) ที่พบวา  “กลวิธีการตั้งคําถามตนเอง 

เปนกลวิธีที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง    ซึ่งผูอานไดฝกอานแบบพัฒนาความคิดรวบยอด     และ

จับใจความสาระสําคัญที่ผูเขียนไดส่ือออกมาเปนตัวอักษร และมีสวนรวมในกระบวนการอาน
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อยางลึกซึ้ง”  และสอดคลองกับแนวคิดที่ แฮริสัน (Harrison, 2004: 91)  ไดเสนอไววา   “การสอน

ใหนักเรียนรูจักตั้งคําถาม  เปนวิธีการสรางความเขาใจที่ใชไดผลดี     และทาทายความสามารถ

ของนักเรียนมากกวาการใหนักเรียนตอบคําถามที่ครูตั้งขึ้นเพียงอยางเดียว”    
 

(6)   การสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ ฝกใหนักเรียนสรุปสาระสําคัญ 

ของบทอานไดดวยตนเอง    โดยนําขอมูลสําคัญมาเรียบเรียงใหม   พรอมสรุปขอคิดที่ไดจากเรื่อง  

ซึ่งนอกจากจะชวยใหผูอานเขาใจสิ่งที่อานแลว ยังชวยในการทบทวนความจําและการนําไปใช    

ดังที่ แฮริสัน (Harrison, 2004: 92) กลาวไววา  การสรุปสาระสําคัญเปนทักษะที่ใหประโยชนเปน

อยางมากในการอานเพื่อความเขาใจ   เนื่องจากสามารถชวยในการจดจําบทอาน ทั้งในระดับคํา 

และระดับบทอาน      นอกจากนี้ ยังสอดคลองกับแนวคิดของ ประทีป แสงเปยมสุข (2540: 7)  ที่

กลาววา    “วิธีอานแลวสรุปยอสาระสําคัญ ชวยใหนักเรียนมีความสามารถในการแปลความ 

ตีความ และขยายความโดยใชภาษาของตนเอง  เพราะการที่จะเขียนสรุปยอสาระสําคัญได 

นักเรียนจะตองมีความสามารถในการทําความเขาใจ จับใจความสําคัญ และเห็นความสัมพันธ

ของสวนตาง ๆ ในเรื่องนั้น ๆ อยางดีแลว”   ดังนั้น การใหนักเรียนฝกสรุปสาระสําคัญ  จึงชวยให

นักเรียนไดพัฒนาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจทั้ง 3 ระดับ ไดแก ความเขาใจระดับ

ตามตัวอักษร  ความเขาใจระดับตีความ และความเขาใจระดับประยุกตและนําไปใช   ซึ่งสงผลให

นักเรียนมีความเขาใจในการอานเพิ่มข้ึน 
 

(7)   การสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ        มีการจัดนักเรียนเปนกลุมยอย  

คละความสามารถ  ซึ่งการเรียนในลักษณะเชนนี้ชวยลดปญหาเกี่ยวกับการรวมกลุมของนักเรียน

ตามวิธีการเรียนแบบปกติ  ที่นักเรียนจะรวมกลุมกันเฉพาะคนที่มีความสามารถใกลเคียงกัน หรือ

สนิทสนมคุนเคยกัน ซึ่งอาจสงผลใหการเรียนของนักเรียนแตกตางกันมาก และทําใหนักเรียนที่มี

ความสามารถดอยกวาเกิดความทอแทเบื่อหนายการเรียน แตการเรียนการสอนดวยกลวิธีการอาน 

แบบรวมมือนั้น มีบรรยากาศในการเรียนที่เต็มไปดวยมิตรภาพและความรวมมือในการทํางานของ

สมาชิกภายในกลุม  ซึ่งทุกคนมีบทบาทหนาที่รับผิดชอบอันเปนองคประกอบสําคัญที่จะทําใหการ

ทําความเขาใจบทอานประสบผลสําเร็จ  และเปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกฝนทักษะการอาน  ทักษะ

การบริหาร การเปนผูนําผูตาม และที่สําคัญไดฝกการเรียนรูที่มีความสัมพันธสอดคลองกับชีวิต

จริง  จึงทําใหผูเรียนมีความกระตือรือรน  มีทัศนคติที่ดีตอการเรียน มีแรงจูงใจ และมีความเพียร

พยายามที่จะทํางานใหบรรลุเปาหมาย สงผลใหนักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถในการอาน

ภาษาไทยเพื่อความเขาใจไดดีข้ึน   ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ    กิ่งดาว กลิ่นจันทร (2536)    
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จิตติมา จรรยาธรรม (2539)  พิสมัย สังขทอง (2539)   และ ขวัญหทัย สมัครคุณ (2541) ซึ่งพบวา 

สภาพบรรยากาศในการเรียนรูแบบมิตรภาพที่มีการชวยเหลือซ่ึงกันและกันในกลุม สามารถผลักดัน

ใหเกิดการเรียนรูข้ึน และสงผลทําใหความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจเพิ่มข้ึน  
 

   (8)   กลวิธีการอานแบบรวมมือ  เนนใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการ

เรียนการสอน     โดยใหนักเรียนทําความเขาใจบทอานดวยตนเองทุกขั้นตอนของกิจรรมการอาน 

ซึ่งครูมีบทบาทเปนเพียงผูอํานวยความสะดวก เปนผูประสานสัมพันธ และชวยเหลือใหคําแนะนํา        

เมื่อนักเรียนตองการ  ทําใหนักเรียนรูสึกวาตนมีความสําคัญ จึงมีความเอาใจใส และมีความตื่นตวั   

ในการเรียนรู ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ วัฒนาพร ระงับทุกข (2545: 22-23) ที่เสนอไววา 

“ผูสอนควรสงเสริมใหผูเรียนมีบทบาทสําคัญในการเขารวมกิจกรรมการเรียนรูอยางกระตือรือรน 

เพราะการที่ผูเรียนไดมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู มีบทบาทเปนผูกระทําในการดําเนินกิจกรรม

การเรียนรู จะชวยใหผูเรียนเกิดความพรอม กระตือรือรนที่จะเรียนรู รวมทั้งเกิดทักษะและ

พฤติกรรมตามจุดเนนที่ตองการ” 
 

   (9)   การสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ ชวยสงเสริมใหนักเรียนมี

ความมั่นใจในตนเอง และกลาแสดงออกในชั้นเรียนมากขึ้น  เนื่องจาก   นักเรียนไดฝกอภิปราย

แสดงความคิดเห็นตอประเด็นของบทอานรวมกับเพื่อนวัยเดียวกัน  ทําใหกลาแสดงความคิดเห็น

อยางอิสระ  รูจักการหาเหตุผลมาสนับสนุนความคิดของตน และยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน       

ยิ่งไปกวานั้น กลวิธีการอานแบบรวมมือ ยังใหนักเรียนทุกคนบันทึกความเห็นจากการอานไวใน

แบบบันทึกการอานรายบุคคล เพื่อชวยใหนักเรียนทบทวนความคิดของตน และเตรียมขอมูลที่จะ

ใชในการอภิปรายกลุม   ซึ่งวิธีการดังกลาวชวยใหนักเรียนที่ไมคอยมีสวนรวมในชั้นเรียน    มี

โอกาสพัฒนาความเชื่อมั่นในการแสดงความคิดเห็นจากการฝกเสนอความคิดเห็นกบัเพือ่นในกลุม

กอนที่จะแสดงความคิดเห็นในชั้นเรียน    นอกจากนี้ ครูผูสอนยังเปดโอกาสใหนักเรียนแตละกลุม

ไดนําเสนอผลงานกลุมที่บันทึกไวในแบบบันทึกการอานของกลุม เพื่ออภิปรายแสดงความคิดเห็น

รวมกันระหวางครูและนักเรียน     โดยครูจะใหขอมูลยอนกลับแกนักเรียนแตละกลุมวามี

ขอบกพรองสวนใด  ทําใหเกิดการเรียนรูที่กวางขวางครอบคลุม  ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ      

จิตติมา  จรรยาธรรม (2539: 59-60) ที่วา การใหขอมูลยอนกลับ จะชวยใหนักเรียนทราบระดับ

ความสามารถของกลุมและทราบขอบกพรองที่ควรแกไข    ทําใหสมาชิกในกลุมรวมมือและ

ชวยเหลือกันทํางานมากขึ้น   ซึ่งจะสงผลใหความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ

ของนักเรียนสูงขึ้นดวย 
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   ดวยเหตุผลทั้งหมดขางตน จึงกลาวไดวา นักเรียนที่ไดรับการสอนอานดวยกลวิธี

การอานแบบรวมมือ มีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวานักเรียนที่ไดรับ

การสอนอานโดยวิธีปกติ 
 

3.  ขอเสนอแนะ 

 3.1  ขอเสนอแนะสําหรับผูสอน 
 

   (1)  การสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ   สงผลใหนักเรียน                   

มีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวาวิธีสอนอานแบบปกติ ครูจึงควรนํา

กลวิธีการอานแบบรวมมือไปใชในการจัดการเรียนการสอนอานในวิชาภาษาไทย  โดยในการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนในระยะแรก      ครูควรอธิบายขั้นตอนของการฝกอานโดยใชกลวิธี     

การอานแบบรวมมือ และบทบาทหนาที่ที่นักเรียนตองปฏิบัติขณะทํางานกลุมใหนักเรียนเขาใจ

อยางชัดเจน และควรมีการฝกปฏิบัติตามขั้นตอนใหเขาใจ เพื่อใหนักเรียนเกิดความคุนเคย และ

สามารถนํากลวิธีการอานแบบรวมมือไปใชในการฝกอานเพื่อความเขาใจไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 

   (2)  การสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ จะตองจัดนักเรียนเปนกลุมยอย  

โดยที่แตละกลุมตองประกอบดวยสมาชิกที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทยสูง    ปานกลาง  

และต่ําคละกัน เพื่อใหนักเรียนไดมีโอกาสทํางานรวมกับเพื่อนกลุมอ่ืนที่ตนไมคุนเคยและชวยเหลือ

เพื่อนที่มีความสามารถนอยกวา  วิธีการจัดกลุมแบบนี้อาจกระทบกระเทือนความรูสึกของนักเรียน

เนื่องจากไมคุนเคยกับการทํางานรวมกับเพื่อนกลุมอ่ืนซึ่งไมสนิทสนมกัน    
 

   ในระยะแรกของการเรียนการสอน ผูวิจัยพบวา นักเรียนบางคนไมอยากทํางาน

รวมกลุมกับเพื่อนที่ตนไมคุนเคย และไมนั่งตามกลุมที่ผูวิจัยจัดให   ปญหาดังกลาวผูวิจัยไดแกไข

โดยอธิบายใหนักเรียนเขาใจวา  การทํางานในชีวิตจริง นักเรียนอาจไมสามารถเลือกที่จะทํางาน

รวมกับผูที่ตนชื่นชอบเทานั้น  และยกตัวอยางเหตุการณซึ่งใกลตัวนักเรียนวา หากนักเรียนไมยอม

เปดใจทําความรูจักกับเพื่อนใหมก็อาจเกิดปญหา เชน หากเรียนจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 แลว  

อาจตองเรียนกับเพื่อนกลุมใหมในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4   หากนักเรียนไมยอมเปดใจ ฝกทําความ

รูจักกับเพื่อนกลุมอ่ืนตั้งแตวันนี้ก็อาจพบปญหาเมื่อตองการทําความรูจักเพื่อนใหมไดในอนาคต   
 

   นอกจากนี้ ผูวิจัยยังพบวา  สมาชิกบางกลุมไมยอมรับนักเรียนที่มีความสามารถ

ในการเรียนภาษาไทยต่ําบางคน  เนื่องจากนักเรียนคนดังกลาว ไมมีความรับผิดชอบ ไมสงงาน 
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และไมตั้งใจเรียน จึงทําใหสมาชิกในกลุมไมอยากอยูรวมกลุมดวย เพราะคิดวาตองเสียเวลาใน

การอธิบายใหเพื่อนที่มีความสามารถดอยกวาฟง   ซึ่งอาจกอใหเกิดความลาชาในการทํางาน  

และเกรงวาหากนักเรียนที่มีความสามารถในการเรียนต่ําทํางานไมมีประสิทธิภาพ หรือไมสงงาน  

อาจจะสงผลใหคะแนนผลงานของกลุมลดลง       ผูวิจัยไดแกปญหาดังกลาว    โดยอธิบายให

สมาชิกในกลุมนั้นเขาใจเหตุผลที่ตองแบงกลุมคละความสามารถ และชี้ใหเห็นผลดีที่นักเรียนจะ

ไดรับ และอธิบายใหสมาชิกในกลุมเห็นวาตนเปนกําลังสําคัญที่จะชวยใหเพื่อนที่มีความสามารถ

ในการเรียนภาษาไทยต่ํามีพฤติกรรมที่ดีข้ึนได  โดยผูวิจัยไดชี้แนะวิธีการในการพูดคุย และ

ชวยเหลือนักเรียนที่มีปญหาแกสมาชิกในกลุม  และใหคะแนนกลุมเพิ่มพิเศษเมื่อสมาชิกในกลุม

สามารถปรับพฤติกรรมเพื่อนที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทยต่ําได    ซึ่งเมื่อสิ้นสุด        

การเรียนการสอนผูวิจัยพบวา นักเรียนที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทยต่ํากลับมีพฤติกรรม

ในการเรียนดีข้ึน  อีกทั้งไดรับการยอมรับจากสมาชิกในกลุมเปนอยางดี   สวนสมาชิกในกลุมตางก็

รูสึกภาคภูมิใจที่ไดชวยเหลือเพื่อน  
 

   ปญหาที่เกิดข้ึนดังกลาวมานั้น  หากครูสามารถอธิบายใหนักเรียนเขาใจเหตุผล 

ไดตรงกันแลว    จะทําใหบรรยากาศในการเรียนการสอนเปนไปอยางสนุกสนานและเปนกันเอง  

สงผลใหนักเรียนทุกคนมีความสุขในการเรียนรู  มีความภาคภูมิใจในตนเอง และประสบ

ความสําเร็จในการเรียนได 
 

   (3)   ขนาดของกลุมที่มีประสิทธิภาพสูงสุดในการสอนอานดวยกลวิธีการอาน

แบบรวมมือ คือ กลุมละ 4 คน   การนํากลวิธีการอานแบบรวมมือไปใชในชั้นเรียนที่มีนักเรียน

จํานวนมากและไมสามารถจัดแบงผูเรียนใหมีสมาชิกกลุมละ 4 คนไดทั้งหมด  ผูสอนสามารถเพิ่ม

จํานวนสมาชิกบางกลุม เปน 5 คน และกําหนดบทบาทเพิ่มเติม เชน ผูชวยหัวหนากลุม ใหทํา

หนาที่ควบคุมเวลาในการอาน    แตทั้งนี้จํานวนสมาชิกในแตละกลุมไมควรเกิน 5 คน    เนื่องจาก

จํานวนสมาชิกที่มากเกินไปจะทําใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนนอยลง     อาจสงผลตอ

ประสิทธิภาพในการดําเนินงานตามวิธีที่เสนอในงานวิจัยนี้ 
 

   (4)    ข้ันระหวางอานของกลวิธีการอานแบบรวมมือ    กําหนดใหนักเรียนแตละ

คนอานบทอานทีละสวน แลวนําขอมูลมาอภิปรายรวมกันในกลุม  แตนักเรียนที่มีความสามารถ

ตางกันจะใชอัตราเร็วในการอานแตกตางกัน      ดังนั้นครูอาจแกปญหาโดยเลือกนักเรียนกลุมใด

กลุมหนึ่ง ใหหมุนเวียนกันอานออกเสียงบทอานแตละตอน  แลวใหนักเรียนกลุมอ่ืนๆ อานในใจ
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ตามไปพรอมกัน  เพื่อหลีกเลี่ยงปญหาที่นักเรียนเกงตองรอเพื่อนที่อานชา  ซึ่งการอานในใจขณะที่

ฟงไปดวย มีขอดีในแงที่เปนการประหยัดเวลา  และนํามาใชไดผลดีในการสอนอานเพื่อความ

เขาใจ   โดยเฉพาะอยางยิ่งการพัฒนาการอานเพื่อความเขาใจของผูที่ดอยความสามารถในการอาน 
 

   (5) กลวิธีการอานแบบรวมมือใหนักเรียนตั้งคําถามเพื่อทบทวนและตรวจสอบ

ความเขาใจดวยตนเอง   ซึ่งนักเรียนสวนมากจะตั้งคําถามในระดับตัวอักษรเทานั้น  ดังนั้น ครูควร

ยกตัวอยาง และสอดแทรกวิธีการตั้งคําถามในระดับตีความ และระดับนําไปใช      ในจังหวะที่

เหมาะสม  เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรู และพัฒนาความสามารถในการตั้งคําถามในระดับสูงไดดียิ่งข้ึน 

 

   (6)  ครูควรติดตามดูแลพฤติกรรมการทํางานกลุมของผูเรียนอยางใกลชิด เพื่อให

คําแนะนํา เกี่ยวกับข้ันตอน หรือบทบาทหนาที่ ที่นักเรียนรับผิดชอบ และใหนักเรียนทุกคนไดมี

สวนรวมอยางแทจริงในการทํากิจกรรมในทุกข้ันตอนของการเรียนการสอนอานโดยใชกลวิธีการ

อานแบบรวมมือ  
 

 3.2  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยในครั้งตอไป 
 

   (1)   ควรศึกษาผลการใชกลวิธีการอานแบบรวมมือโดยใชระยะเวลาศึกษายาว

กวาการวิจัยในครั้งนี้  เพื่อศึกษาผลของการใชกลวิธีการอานแบบรวมมือโดยไมมีผลของ

ความคุนเคยกับวิธีการเรียน หรือระยะเวลาที่อาจสั้นไปเขามาเกี่ยวของ 

   (2)   ควรศึกษาผลการใชกลวิธีการอานแบบรวมมือที่มีตอพัฒนาการทางการอาน

ภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ของนักเรียนที่มีระดับความสามารถในการอานภาษาไทยแตกตางกัน 

   (3)   ควรศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพของกลวิธีการอานแบบรวมมือกับ

กลวิธีการสอนอานรูปแบบอื่น ๆ 

   (4)   ควรมีการศึกษาการนํากลวิธีการอานแบบรวมมือไปประยุกตใชในการสอน

อานในรายวิชาที่มีลักษณะเปนเนื้อหา ในระดับช้ันตางๆ 



รายการอางอิง 
 

ภาษาไทย 

กาญจนพรรณ  ธรรมาธิวฒัน. 2537. ผลของวิธีสอนตามแนวการกระตุนใหเด็กเรยีนตามความ

คาดหวงัของตนเอง ทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์ทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนกัเรียน

ชั้นประถมศกึษาปที ่6. วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑติ ภาควิชาประถมศึกษาบณัฑิต

วิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั. 

กานดา  ศรีพรวิสิฐ. 2539. การพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อ

ความเขาใจโดยใชกิจกรรมชีน้ําการคิดในการอาน สําหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 

วิทยานิพนธปริญญามหาบณัฑิต ภาควิชาประถมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย จฬุาลงกรณ

มหาวิทยาลยั. 

กิ่งดาว กลิน่จนัทร. 2537. ผลของการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวย

เกมทีม่ีตอความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจความภาษาไทยของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1. วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาจิตวทิยา บัณฑิตวทิยาลัย 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ขวัญเรือน  โพธิ์วิเชียร. 2538.  ผลการเรียนแบบรวมมือโดยใชโปรแกรม ซี ไอ อาร ซ ีทีม่ีผลตอ

ความสามารถในการอานเขาใจความภาษาไทย ของนกัเรียนระดับประถมศึกษา. 

วิทยานิพนธปริญญามหาบณัฑิต ภาควิชาจิตวทิยา บณัฑิตวิทยาลยั จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลยั. 

ขวัญหทยั  สมคัรคุณ. 2541.  ผลของการเรยีนแบบรวมมอื ที่มีตอความสามารถในการอาน

ภาษาไทยเพื่อความเขาใจและความคงทนในการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3.

วิทยานิพนธปริญญามาหาบัณฑิต ภาควชิามัธยมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย จฬุาลงกรณ

มหาวิทยาลยั. 

คุณภาพนักเรียนไทยแย “สอบตกรวด 3 วชิา ทักษะอานต่ําเกณฑ”. 3 กรกฎาคม 2546. มติชน:  

1,10. 

จรรยา  บุญมปีระเสริฐ. 2537. ผลการสอนแบบชี้แนะทีม่ีตอความเขาใจในการอานภาษาไทยของ

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่4. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาประถมศึกษา

บัณฑิตวทิยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั. 
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จรรยา  บุญปลอง. 2539. การพัฒนารูปแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเพื่อสอนการอานอยาง

มีวิจารณญาณ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน. วิทยานพินธปริญญาดุษฎีบัณฑิต 

สาขาวิชาเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา บัณฑิตวทิยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั.  

จันทนา อานมณี. 2539. การเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาไทยและทกัษะดานเมตา

คอกนิชั่นของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3 ที่เรียนดวยเทคนิคกาํกับตนเองและเทคนิคนาํ

การอาน. วทิยานพินธปริญญากมหาบัณฑิต ภาควิชามธัยมศึกษาบณัฑิตวิทยาลยั 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

จิราภรณ จันทา. 2543. การเปรียบเทียบความเขาใจในการอานและความสามารถในการเรียน

ภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาชั้นปที่ 2 ที่ไดรับการสอนภาษาแบบเนนพืน้ฐาน

ประสบการณ ประกอบดวยการเสริมตอการเรียนรูโดยอาศัยสื่ออรรถลักษณะกับการสอน

ตามคูมือครู. วิทยานิพนธปริญญามหาบณัฑิต บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย                 

ศรีนครินทรวิโรฒประสานมติร. 

จิตติมา  จรรยาธรรม. 2539. ผลของการเรยีนแบบรวมมอืโดยใชเทคนคิการแบงกลุมแบบคละ

สัมฤทธิ์ผลที่มตีอความเขาใจในการอานของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2. วิทยานพินธ

ปริญญามหาบัณฑิต ภาควชิาจิตวทิยา บณัฑิตวิทยาลยั จุฬาลงกรณวิทยาลัย. 

จิตราภรณ  ดวงจุมพล. 2543. ผลของการใชกระบวนการสอนแนะแบบปฏิบัติการทีม่ีตอ

ความสามารถในการอานเพือ่ความเขาใจและทัศนคติตอการอานภาษาไทย ของนกัเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 กรุงเทพมหานคร. วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชา

มัธยมศึกษา บัณฑิตวทิยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั. 

จินดา ยัญทพิย. 2547. การพัฒนากระบวนการบูรณาการทักษะการคิดในการสอนอาน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจแกนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตน ตามทฤษฎีโครงสราง

ความรูและเมตาคอกนิชนั. วิทยานิพนธปริญญาดุษฎีบัณฑิต ภาควิชาหลักสูตร การสอน 

และเทคโนโลยีการศึกษา บณัฑิตวิทยาลยั จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั. 

ฉวีลักษณ บญุยะกาจน. 2547. จิตวิทยาการอาน. กรุงเทพมหานคร: เซ็นจูร่ี. 

ฉวีลักษณ บุญยะกาจน. 2547. นวัตกรรมการศึกษาชุด จิตวิทยาการอาน. กรุงเทพมหานคร: ธารอักษร. 
ฉวีวรรณ คูหาภินันทน. 2542. เทคนิคการอาน. กรุงเทพมหานคร: ศิลปาบรรณาคาร. 
ฉวีวรรณ คูหาภินันทน. 2545. การอานและการสงเสริมการอาน. พิมพคร้ังที ่2. กรุงเทพมหานคร:  
 ศิลปาบรรณาคาร.                                                                                                                                              
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ชนัดดา  แนบอักษร. 2535.  ผลของการฝการอานดวยวะิการ เอสควิทรีอาร ที่มีตอความสามารถ

ในการอานเขาใจความภาษาไทย ของนกัศึกษาพยาบาลชั้นปที ่1. วิทยานพินธปริญญา

มหาบัณฑิต ภาควิชาจิตวิทยา บัณฑิตวิทยาลัย จฬุาลงกรณมหาวทิยาลัย. 

ณภัทร  เทพพรรธนะ. 2541.  เอกสารประกอบการสอนภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร. คณะมนุษย

ศาสตรมหาวทิยาลยัหอการคาไทย. กรุงเทพมหานคร: ดอกหญา. 

ดวงใจ  ไทยอบุุญ. 2540. ภาษาไทย1. พิมพคร้ังที่ 4. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลยั. 

ดารณี  สมบูรณอนุกูล. 2539. ความสัมพนัธระหวางความรูเกี่ยวกับลักษณะโวหารและ

ความสามารถในการอานเพือ่ความเขาใจกับความสามารถในการเขียนภาษาไทย ของ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3 กรุงเทพมหานคร. วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑิต 

ภาควิชามธัยมศึกษา บัณฑติวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ทัศพร  เกตุถนอม. 2540. เปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาไทยของนกัเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการอสอนภาษาแนวธรรมชาตโิดยอาศัยสื่ออรรถลักษณะกบัการ

สอนตามคูมือครู. วทิยานพินธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาจิตวทิยา บัณฑิตวทิยาลัย 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ปยรัตน  จินารัตน. 2544.  การเปรียบเทยีบความสามารถในการอานภาษาองักฤษเพือ่ความเขาใจ 

และความคงทนในการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่5 

ระหวางกลุมทีเ่รียนรูคําศัพทดวยวิธเีนนคําศัพทเปาหมาย และวธิีเนนคําศัพทที่ปรากฏใน

บทอาน. วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑติ ภาควิชามัธยมศึกษา บัณฑิตวทิยาลยั 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

พรทิพย ศิริสมบูรณเวช. 2547. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวรรณคดีไทย ตามทฤษฎีการ

ตอบสนองของผูอานเพื่อเสริมสรางความสามารถดานการตอบสนองตอวรรณคดี การอาน

เพื่อความเขาใจ และการคิดไตรตรอง ของนิสิตระดับปริญญาบัณฑิต. วทิยานพินธ

ปริญญาดุษฎีบัณฑิต ภาควชิาหลกัสูตร การสอน และเทคโนโลยกีารศกึษา บัณฑิต

วิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั. 

พิมพัชร  พงษตน. 2544. ความสัมพันธระหวางองคประกอบของแรงจงูใจในการอานกับ

ความสามารถในการอานเพือ่ความเขาใจภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3 ใน

โรงเรียนสงักัดกรมสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต 

ภาควิชาจิตวทิยา บัณฑิตวทิยาลยั จฬุาลงกรณมหาวทิยาลัย. 
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พิมพพา  วิทโยฬารโกวทิ. 2539.  การเปรียบเทยีบการพฒันาความสามารถในการอานเพื่อความ

เขาใจภาษาไทยของกัเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่6 ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูภาษาไทย

แตกตางกนั ทีเ่รียนโดยการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทผสมผสานการอธิบายโดยตรง. 

วิทยานิพนธปริญญามหาบณัฑิต ภาควิชาประถมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย จฬุาลงกรณ

มหาวิทยาลยั. 

พิสมัย  สังขทอง. 2539. ผลของการรวมมอืในการอานโดยกลุมต้ังเปาหมายรวมกันที่มีตอการอาน

เพื่อความเขาใจความภาษาไทย. วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาจิตวทิยา 

บัณฑิตวทิยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั. 

พุฒิสาร อัคคะพู. 2544. การอานไมใชเร่ืองธรรมดา. การศึกษานอกโรงเรียน. 4, 7 (เมษายน): 22-25. 

ไพพรรณ  อินทนิล. 2546. การสงเสริมการอาน Better Reading. ภาควิชาบรรณารกัษศาสตร 

คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา. 
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ในการอานภาษาไทยเพ่ือความเขาใจ  ฉบับทดสอบหลังเรียน
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ลําดับที่ แหลงที่มา ประเภท

1. ซานตอิาโก. คณุคาแหงตวัตน. โพสตทูเดย. 10 พฤษภาคม 2548: C2. บทความ

2. สมชาย นําประเสริฐชัย.  2546.  ไอทีในความคดิของเดก็ไทย. บทความ

อนิเทอรเน็ต 8 (3 มกราคม 2546): 38.

3. เรืองอไุร กุศลาสัย.  2546.  นิทานเรื่องนี้.  ชุมนุมนิทานหลากรส. นิทาน

พิมพครั้งที่ 2.  กรุงเทพมหานคร: สุขภาพจิต.

4. พระบาทสมเดจ็พระมงกุฏเกลาเจาอยูหัว.  2509.  "ทําตามพินัยกรรม" นิทาน

ชุมนุมนิทาน ร.6. (ม.ป.ท.): บรรณาคาร.

5. รัชนีกร แสงไสย.  2549.  เอกลักษณไทยบนผืนกระดาษสา.  กินร.ี สารคดี

21(3 มีนาคม 2547): 69-76. ศลิปวัฒนธรรม

6. ธร ธํารงคนาวาสวัสดิ.์  2546.  หมึกยักษผจญภัย.   ปะปาปลาการตนู. สารคดี

กรุงเทพมหานคร: บานพระอาทิตย. ทองเที่ยว

7. กรรณิการ พรมเสาร.  เดก็กับโฆษณา: ทําอยางไรเดก็ไทยจึงจะรูทัน. บทความ

ฉลาดซื้อ.  ปที่11 ฉบับที่ 61 (กรกฎาคม 2547) : 50-52.

8. ตามรอยพอ...อยางพอเพียง. ผูจัดการรายวัน.  9 มิถุนายน 2549: 38-40. บทความ

9. พงศศรณ ภูมิวัฒน.  2548.  พรวิเศษ.  ใน องอาจ จิระอร (บรรณาธิการ),  เร่ืองสั้น

รูเก็บรูใช ระดบัมัธยมศกึษาและอดุมศกึษา.  กรุงเทพมหานคร:

อมรินทรพริ้นติง้แอนดพับลิชชิ่ง.  

10. วาสนา บุญสม.  2547.  วัฒนธรรมเรืองจํารูญ เก้ือกูลดวยเทคโนโลยี. รอยกรอง

รมพื้นภูมิสยาม.  กรุงเทพมหานคร: ธรรมรักษการพิมพ.

แหลงท่ีมาและประเภทของเนื้อเรือ่งท่ีนํามาสรางแผนการจัดการเรยีนการสอน
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ภาคผนวก  ง 

ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบทดสอบวัดความสามารถ 

ในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 
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ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบทดสอบวดัความสามารถในการอานภาษาไทย 
เพื่อความเขาใจ    ฉบับทดสอบกอนเรียน เปนรายขอ 

(คาความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบับ KR 20 = .84) 

ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจาํแนก ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจาํแนก 

1 . .75 .33 31 . .75 .50 
2 . .33 .58 32 . .75 .42 
3 . .67 .67 33 . .79 .42 
4 . .54 .42 34 . .42 .25 
5 . .38 .42 35 . .29 .58 
6 . .46 .25 36 . .67 .33 
7 . .58 .50 37 . .58 .42 
8 . .42 .33 38 . .38 .25 
9 . .46 .25 39 . .46 .58 

10 . .38 .42 40 . .71 .42 
11 . .46 .25 41 . .54 .50 
12 . .33 .25 42 . .58 .33 
13 . .38 .42 43 . .46 .58 
14 . .67 .33 44 . .38 .42 
15 . .33 .25 45 . .54 .67 
16 . .33 .42 46 . .46 .25 
17 . .33 .33 47 . .58 .33 
18 . .58 .50 48 . .42 .50 
19 . .46 .25 49 . .29 .25 
20 . .33 .58 50 . .58 .33 
21 . .29 .25 51 . .38 .42 
22 . .67 .42 52 . .42 .67 
23 . .79 .42 53 . .46 .58 
24 . .58 .83 54 . .54 .42 
25 . .42 .33 55 . .67 .33 
26 . .38 .50 56 . .50 .33 
27 . .33 .67 57 . .46 .58 
28 . .75 .50 58 . .33 .33 
29 . .75 .33 59 . .38 .75 
30 . .67 .33 60 . .29 .58 
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ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบทดสอบวดัความสามารถในการอานภาษาไทย 
เพื่อความเขาใจ    ฉบับทดสอบหลงัเรียน เปนรายขอ 

(คาความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบับ KR 20 = .85) 

ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจาํแนก ขอที่   คาความยาก คาอํานาจจาํแนก 

1 . .71 .25 31 . .42 .50 
2 . .42 .25 32 . .38 .75 
3 . .46 .33 33 . .46 .33 
4 . .54 .33 34 . .42 .25 
5 . .25 .25 35 . .71 .42 
6 . .79 .33 36 . .29 .25 
7 . .54 .33 37 . .33 .25 
8 . .25 .25 38 . .63 .25 
9 . .63 .25 39 . .67 .33 

10 . .58 .42 40 . .67 .25 
11 . .42 .41 41 . .29 .50 
12 . .42 .33 42 . .25 .25 
13 . .29 .25 43 . .67 .50 
14 . .79 .33 44 . .58 .42 
15 . .63 .58 45 . .54 .67 
16 . .33 .25 46 . .33 .54 
17 . .38 .42 47 . .29 .33 
18 . .63 .42 48 . .63 .50 
19 . .42 .75 49 . .67 .50 
20 . .75 .50 50 . .29 .25 
21 . .79 .42 51 . .46 .42 
22 . .42 .25 52 . .54 .25 
23 . .46 .25 53 . .46 .75 
24 . .63 .33 54 . .46 .58 
25 . .25 .33 55 . .42 .33 
26 . .63 .42 56 . .42 .42 
27 . .63 .25 57 . .50 .67 
28 . .42 .67 58 . .50 .50 
29 . .29 .33 59 . .54 .58 
30 . .25 .25 60 . .71 .42 
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ภาคผนวก  จ 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 

• ฉบับทดสอบกอนเรียน 

• ฉบับทดสอบหลังเรียน 
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(ฉบับทดสอบกอนเรียน) 
 
 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 

 
คําอธิบาย 
 

โปรดอานคําอธิบายใหเขาใจโดยตลอดกอนลงมือทําแบบทดสอบ 

1. เขียนชื่อ สกุล  เลขที่ลงบนหวักระดาษคาํตอบใหเรียบรอย 

2. แบบทดสอบนีม้ีทั้งหมด  60  ขอ  60  คะแนน 

ใชเวลาในการตอบ  1.30   ชัว่โมง 

3. หามทําเครื่องหมายใดๆ ลงในแบบทดสอบ 

4. เปดแบบทดสอบเมื่อไดรับอนุญาต 

5. ใหนกัเรียนอานขอความที่กาํหนด   แลวเขียนเครื่องหมาย  X           

บนตัวอักษรทีอ่ยูหนาขอความทีเ่ปนคําตอบที่ถูกตอง      

โดยใหเขียนในกระดาษคําตอบที่แจกให  ดังตัวอยาง 

 

ขอ ก ข ค ง 

1.   X  

 

 

ถาตองการเปลี่ยนตัวเลือกใหม เชน  จากขอ  ค  เปน  ก  ใหทําดงันี ้

 

 

ขอ ก ข ค ง 

1. X  X  
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อานนิทานตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 1-4 

มีสิงโตตัวหนึง่ตามปรกติชอบกินสัตวตางๆ สลับกันไป วันหนึง่ถงึคราวที่ตองกินสนุขั

จิ้งจอก สิงโตมองดูเหยื่ออยางสมเพชพรอมกับปรามาสวา “วนันี ้เหยือ่ของขาตัวนิดเดียว ดูไมนา

กินเลย ไมพอยาขี้ฟน” สุนัขจิ้งจอกรีบตอบวา “ขาแตทานผูยิง่ใหญ ชวยรีบกนิขานอยโดยเร็วเถิด 

เพราะขาพึง่หลบหนีรอดมาจากสัตวใหญมีลักษณะคลายๆ กับทาน แตตัวใหญดูนาเกรงขามกวา

ทานเสียอกี” สิงโตตะคอกดวยความโกรธถามวา “ตัวอะไรที่เอ็งเหน็วาเหมือนขาดูยิง่ใหญกวาขา

อยูไหน ขอใหขาไดเห็นสักหนอยเถิด” สุนขัจิ้งจอกจึงนาํสิงโตไปที่บอน้าํใกลๆ และชี้ใหสิงโตชะโงก

ดูสัตวในบอนัน้ 

สิงโตชะโงกดูในบอน้าํ เหน็สตัวใหญตัวหนึง่ กาํลังแยกเขีย้ว ขนตั้งชนัอยู จึงกระโดดลงไป

ในบอหมายจะพิชิตสัตวที่ตนเหน็นั้นเสยี หารูไมวาสัตวนั้นคือเงาของตนเอง สิงโตกจ็มน้ําหายไป 

จากวารสารราชบัณฑิตยสถาน ของเพชรี สุมิตร, 2543  
 

1. คําวา “ปรามาส” หมายความวาอยางไร 

ก. เสียดสี 
ข. ใหราย 

ค. โออวด  

ง. ดูถูก        (ระดับตัวอักษร) 

2. จากขอความนี้ อนุมานไดวาสุนัขจิง้จอกมีอุปนิสัยอยางไร 
ก. เจาเลห 
ข. เจาคารม 

ค. เจาปญหา 

ง. เจาปญญา       (ระดับตีความ) 

3. สิงโตซึ่งจัดวาเปนสัตวที่มีอํานาจ มีความยิง่ใหญเหนือสัตวทั้งหลาย ตองมาเสยีทีใหกับสุนัข

จิ้งจอกในเรื่องนี้ตรงกับความหมายของสภุาษิตใด 

ก. ความประมาทเปนหนทางแหงหายนะ 

ข. ส่ีเทายังรูพลาด  นกัปราชญยังรูพลัง้ 

ค. ฟงไมไดศัพท  จับไปกระเดียด 

ง. สิบปากวา  ไมเทาตาเหน็      (ระดับตีความ) 
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4. นิทานขางตน  ผูเขียนตองการใหผูอานตระหนักในคุณคาของเรื่องใด 

ก. การใชสติปญญาไตรตรองอยางรอบคอบในการกระทาํตางๆ 

ข. การรูจักใชคําพูดเพื่ออํานวยประโยชนแกตนเอง 
ค. การรักษาตวัใหรอดพนจากอันตราย 

ง. การรูจักควบคมุสติ      (ระดับนําไปใช) 

    
อานนิทานตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 5-6 

ชายชราคนหนึ่งตัดสินใจจะเลือกใครคนหนึ่งจากลูกชาย 15 คน  มาสบืทอดมรดก   จึงสั่ง

ใหลูกชายทัง้ 15 คนมาพบ  แลวแจกเมล็ดดอกไมใหลูกๆ คนละ 1 เมล็ด  หากใครสามารถปลูก

เมล็ดพืชใหงอกงามจนออกดอกบานสะพรั่ง  คนนัน้จะไดเปนผูสืบทอดมรดกของแก 

 ลูกๆ ไดเมล็ดพืชมาแลว  ตางนําไปปลูกและดูแลอยางเอาใจใส ลูกชายคนเล็กของชาย

ชราผูนี้ชื่อวาเสี่ยวเหลียงจือ  เมื่อไดเมล็ดดอกไมแลวกน็ําไปปลูกในกระถาง รดน้าํเอาใจใสอยางดี

ทุกวนัทุกคืน แตเมล็ดพืชเมลด็นั้นกย็ังไมแตกกลาสักที  เสี่ยวเหลียงจือรูสึกเศราโศกเสียใจมาก 

 เมื่อถึงวันคัดเลือกกระถางดอกไม     ลูกทกุคนตางอุมกระถางดอกไมที่ออกดอกบาน

สะพร่ังมาใหผูเปนพอชม แตชายชราเดนิตรวจกระถางดอกไมที่สวยงามในมือของลกูๆ ดวยสี

หนาที่ไมมีแววยินดีแมแตนอย   แกเดินตรวจจากบุตรชายคนโต ถงึบุตรชายคนที่ 14   โดยมิได

หยุดเลย   เมื่อเดินมา ถงึเสี่ยวเหลยีงจือ    บุตรชายคนสดุทองซึง่ถือกระถางเปลาที่ไมมีดอกไม  

ชายชราจงึหยดุกึกอยูตรงนัน้   

 เสี่ยวเหลียงจอืน้ําตาไหลพราก กลาวกับบิดาอยางสํานึกผิดวา “พอครับ ผมไมมีดอกไมให

พอ”  ชายชรากลับพูดอยางยินดีวา  “ลูกเอย ส่ิงที่เจามอบใหพอนั้น มีคามากกวาดอกไมมากมาย

นัก”       “ตกลงพอจะใหเจาเปนผูสืบทอดมรดกทั้งหมด”    

เมื่อลูกๆ ไดยนิดังนั้นก็ไมพอใจคําตัดสินของพอ  ตางทวงสัญญาที่พอบอกวา หากใคร

สามารถปลกูเมล็ดพืชใหงอกงามจนออกดอกบานสะพรั่ง  คนนัน้จะไดเปนผูสืบทอดมรดก  

ชายชราจงึเปดเผยความลับตอลูกๆวา ที่แทเมล็ดพชืที่ตนแจกแกลูกๆ นั้น เปนเมล็ดพืชที่

ตนนาํไปคั่วจนสุกแลว  ดังนั้นมนัจงึไมสามารถจะงอกเปนตนไมผลิดอกสดสวยได 

จาก http://www.sanook.com, 2549. 

5. ขอคิดที่ไดจากเรื่องสะทอนใหเหน็ภาพสังคมปจจุบันขอใดมากที่สุด 

ก. การใหความสาํคัญกับทรัพยสินมากกวาความถูกตองดงีาม 

ข. การเอารัดเอาเปรียบและไรซึ่งความยุติธรรม 

ค. การคดโกงผูอ่ืนเพื่อประโยชนของตนเอง 
ง. การแกงแยงชงิดีชิงเดนของคนในสังคม    (ระดับนําไปใช) 
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6. นิทานเรื่องนี ้บิดาไดใหบทเรียนแกลูกๆ วาอยางไร 

ก. น้ําข้ึนใหรับตัก 

ข. ทําดีไดดี ทาํชัว่ไดชั่ว 

ค. หวานพืชยอมหวงัผล 

ง. ซื่อกินไมหมด คดกินไมนาน     (ระดับตีความ) 

 
อานนิทานตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 7-9 

เศรษฐีคนหนึ่งเปนคนมั่งมมีาก คิดจะใหลูกชายคนเดียวไดแตงงานเสยีที  แตทานเศรษฐี

ตั้งใจวา จะตองหาหญงิที่ฉลาดในการครองเรือนมาเปนสะใภ  มิฉะนัน้จะมาผลาญสมบัติเสียหมด    

ทานเศรษฐีเปดสอบคัดเลือกตําแหนงลกูสะใภเศรษฐีข้ึน  สวนขอสอบทานเศรษฐีออกเอง  มีขอ

เดียว คือ  ถามวา "มีปลาอยูตัวเดียว ทําอยางไรจึงจะกินไดตลอดป?"   พอลูกชายจําขอสอบไดแลว 

ก็ตระเวนไป เห็นหญิงใดเปนที่ตองตา ตองใจ ก็เขาไปถามวา "คุณ ! พอใหมาถามวา "เรามีปลาอยู

ตัวเดียว ทาํยงัไงจึงจะกินไปไดตลอดป"  "ออ! งายนิดเดียว  เรากท็ําปลาราไวซ!ิ"  แมคนหนึ่งตอบ  

ตก!     "ไมยาก ๆ ทําเค็มไวซิคะ!"  คนสวยอีกคนตอบ  ตก !  อีกเหมือนกนั   มีใครตอบวาอยางไร 

ลูกชายก็จําเอามาบอกคุณพอ    ผลที่สุดก็สอบตกกันเปนแถว    ทําปลารา   ปลาเจา    ปลาแหง  

ปลาเค็ม       ไมถูกทั้งนั้น   เพราะมนัปลาตัวเดียวเทานัน้   ตอใหทําเค็มเทาไร ๆ มนักห็มด 

คร้ันลูกชายเศรษฐีตระเวนไปถามไป ก็ไปเจอหญิงแกวคนหนึ่ง แกตอบวา   "ทําอะไรก็ได   

แลวเอาปลาตวันัน้มาตัดเปนทอน ๆ หลาย ๆ ทอน  เอาทอนหนึง่ไปใหบานปา  อีกทอนหนึ่งไปให

บานนา บานเพื่อนบาน แจกจายจายแบงปนไป  เราผัวเมียกนิทอนเดยีวกพ็อ  โดยวธิีนี้ปลาตัวนัน้

จะชวยเราไปตลอดป"   พอหนุมลูกเศรษฐีนําความไปบอกคุณพอ  ทานเศรษฐีไดยินคําตอบก็

ปรบมือหัวเราะดวยความดีใจ   ตกลงแมคนนี้สอบไดและไดครองตําแหนงลูกสะใภเศรษฐี!                

จาก http://www.dhammathai.org  ของ  พระพิจิตรธรรมพาท,ี 2549  
  

7. จากนิทานขางตน แสดงใหเห็นวาลกูสะใภเศรษฐีมีลักษณะนิสัยอยางไร 

ก. ประหยัด 

ข. ซื่อสัตย 
ค. มีน้ําใจ 

ง. ขยัน        (ระดับตัวอักษร) 

 

 

 

http://www.dhammathai.org/
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8. ขอคิดที่ไดจากเรื่องนี้คืออะไร 
ก. ใหรูจักใชจายอยางประหยัด 

ข. ใหมีความกตญัูรูคุณ 

ค. ใหรูจักการแบงปน 

ง. ใหมีเมตตากรุณา      (ระดับนําไปใช) 

9. ขอคิดที่ไดจากนทิานเรื่องนีส้ามารถนําไปใชประโยชนในการดําเนนิชวีิตดานใด 

ก. การสรางครอบครัว 

ข. การอยูรวมกับผูอ่ืน 

ค. การเลือกคูครอง 
ง. การครองเรือน       (ระดับนําไปใช) 

 
อานนิทานตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 10-14 

เด็กนอยคนหนึ่งอารมณไมคอยจะดี    พอของเขาจึงใหตะปูกับเขา 1 ถุง และบอกเขาวา        

“ทุกคร้ังที่ลูกรูสึกไมดี โมโห หรือโกรธใครกต็าม ใหตอกตะปู 1 ตัวลงไปที่ร้ัวหลงับานก็แลวกนั” 

วันแรกเด็กนอยตอกตะปูเขาไปที่ร้ัวถึง 37 ตัว    วันที่ 2 วนัที ่3 และแตละวันที่ผานไป ผาน

ไป จํานวนตะปูก็คอย ๆ ลดลง ๆ เพราะเด็กนอยรูสึกวา การรูจักควบคมุอารมณของตัวเองใหสงบ 

งายกวาการตอกตะปูตั้งเยอะ    

แลววันหนึ่งหลังจากที่เขาสามารถควบคุมตัวเองไดดีข้ึน ใจเย็นมากขึ้น เขาจงึเดินไปหาพอ

เพื่อบอกวาเขาไมจําเปนตองตะปูแลว เพราะเขาควบคุมตัวเองไดดีข้ึน ไมมุทะลุเหมือนแตกอนแลว 

พอยิ้ม แลวบอกกับลูกชายวา “ถาเปนอยางนั้นจริง ๆ ลองพิสูจนใหพอดูสิ ทุก ๆ คร้ังที่ลูก

สามารถควบคุมอารมณฉุนเฉียวของตวัเองได ใหถอนตะปูออกจากรั้วหลังบานครั้งละ 1 ตัวนะ” 

วันแลววันเลา เด็กชายก็คอย ๆ ถอนตะปูออกทีละตวั ๆ จนในที่สุด วันหนึง่ตะปทูั้งหมดก็

ถูกถอนออก เด็กชายดีใจมากรีบวิ่งไปบอกพอของเขาวา “ผมทําไดแลวครับ ในที่สุดผมก็ทาํสําเร็จ” 

พอไมไดพูดวาอะไร แตจูงมือลูกของเขาไปที่ร้ัวนัน้ แลวบอกวา “ลูกทําไดดีมาก     ทีนีล้อง

มองกลับไปที่ร้ัวสิ ลูกเหน็มั๊ยวาร้ัวมนัไมเหมือนเดิม มันไมเหมือนกับทีม่ันเคยเปนกอนหนานี้ ลูกจํา

ไวนะวาเมื่อไหรที่เราทาํอะไรลงไปดวยการใชอารมณ ส่ิงนั้นมนัจะเกิดรอยแผล เหมือนกับการเอา

มีดไปกรีดหรือแทงใครเขา ตอใหใชคําพูดวา “ขอโทษ” สักกี่หน ก็ไมอาจลบรอยแผลหรือความ

เจ็บปวดที่เกิดกับเขาคนนั้นได ลูกจงจาํคําวา “ขอโทษ” ไวเสมอนะ ไมวาเขาจะยกโทษใหเราหรือไม

ก็ตาม   จาํไวอีกดวยวาสิ่งทีม่ันเกิดขึน้  รอยราวที่เกิดขึ้นกับเขา เขาอาจจะไมมีวนัลมืมันได...

ตลอดไป” 

จากหนงัสือ เข็มทิศชีวิต ของฐิตินาถ ณ พทัลุง, 2548 
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10. เพราะเหตุใดพอจึงใหลูกตอกตะปูที่ร้ัวหลังบาน เมื่อรูสึกโมโหหรือโกรธผูอ่ืน 

ก. เพราะตองการใหลูกหายโกรธโดยเบี่ยงเบนความสนใจของลูกออกจากเรื่องทีท่ําใหโกรธ 

ข. เพราะตองการใหลูกเรียนรูวธิีระบายความโกรธของตนเอง  

ค. เพราะตองการสอนลูกใหรูจกัควบคุมอารมณของตนเอง 
ง. เพราะตองการชี้ใหลูกเหน็ผลเสียของความโกรธ   (ระดับตัวอักษร) 

11. ขอใดไมใชสาระสําคัญที่ผูเขียนตองการนาํเสนอ 

ก. ผูที่จะอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  คือผูที่ฝกขมใจตนอยูเสมอ 

ข. บุคคลพึงมีความรับผิดชอบตอผลที่เกิดจากการกระทําของตนเอง 
ค. ผลที่เกิดจากการกระทาํที่ขาดสติ ยอมนาํความเสยีหายมาให 
ง. การกลาวคําขอโทษ เปนการยุติปญหาที่ดีที่สุด   (ระดับตัวอักษร) 

12. จากนิทานขางตน “เด็กนอย” ขาดคุณธรรมในขอใด 

ก. ความเพียรพยายาม 

ข. ความอดทนอดกลั้น 

ค. ความเมตตากรุณา 

ง. ความรับผิดชอบ       (ระดับตีความ) 

13. สํานวนใดสอดคลองกับขอคิดที่ไดจากเรือ่ง    
ก. พูดไปสองไพเบี้ย นิง่เสยีตําลึงทอง 

ข. แพเปนพระ ชนะเปนมาร 

ค. บัวไมใหช้าํ  น้าํไมใหขุน 

ง. อดเปรี้ยวไวกนิหวาน      (ระดับนําไปใช) 

14. ขอคิดที่ไดจากเรื่องสามารถนําไปใชประโยชนในการดําเนนิชีวิตในเรือ่งใด 

ก. การอยูรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุข 

ข. การทาํงานใหประสบความสําเร็จ 

ค. การอบรมเลี้ยงดูบุตรหลาน 

ง. การทาํหนาที่ของลูกที่ด ี      (ระดับนําไปใช) 
 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 15-18 

“ความจริงเรียนไปก็เทานั้น” ตาเสริมความคิดของคนเหวีย่งพะเนินเหลก็  “เด็กๆ บานเรา

พอเรียนสงูขึ้นก็หนีไปเมืองหลวงกนัหมด เตามีดหลายเตารางไปตามๆ กัน มีแตคนแกเฝาบาน 

พวกหนุมสาวที่เรียนสงูๆ ไมมีใครกลับมาทํามีดสกัคน” ตาถอนใจ 

 “โฮะ...รูปรางออนแอนอยางนัน้ มนัจะยกพะเนินเหล็กทีไ่หนไหว” 
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 “ยิ่งเรียนสูงยิ่งมือตีนบางไปหมด ปดเทอมแทนที่จะกลับบานมาชวยพอแมก็กลับมาขอ

ตังคไปทํากิจกงกิจกรรมอะไรของมันก็ไมรู” วงสนทนาแมจะเหนื่อยหอบกย็ังมีจงัหวะพูดคุยกันอยูบาง 

 “เขาวาเปนการศึกษาแผนใหม ฝกใหคนรูจักชวยสงัคม” ตาออกความเห็น 

“ชวยแตสังคมบานอืน่ สังคมบานตัวเองไมชวยก็แยนะตา”  ชายอกีคนหนึง่ออกความเหน็     

 จากหนงัสือกระทอมแสงตะวนั ของ ถวัลย มาศจรัส, 2544 
 

15. “เด็กๆ บานเราพอเรียนสูงขึน้กห็นีไปเมืองหลวงกนัหมด   เตามีดหลายเตารางไปตามๆ กัน     

มีแตคนแกเฝาบาน   พวกหนุมสาวที่เรียนสงูๆ  ไมมีใครกลับมาทาํมีดสกัคน”       จากขอความ

ดังกลาวสะทอนใหเห็นวาผูพดูมีความรูสึกเชนใด 

ก. เบื่อหนาย 

ข. สลดใจ 

ค. ออนใจ 

ง. วาเหว        (ระดับตีความ) 

16. นักเรียนคิดวาอะไรเปนสาเหตุที่ทาํใหความผูกพนัของหนุมสาวและบานเกิด  แปรเปลี่ยนไป 

ก. ความเปนอยูในเมืองหลวงสะดวกสบายกวาชนบท 

ข. ความแตกตางทางการศึกษาสงผลใหหนุมสาวปจจุบนัและคนรุนเกามคีวามคิดแตกตาง
กัน 

ค. ระบบการศึกษาที่ไมไดเนนใหผูเรียนมีจิตสํานึกและเหน็ความสาํคัญของบานเกิดและภูมิ
ปญญาทองถิน่ 

ง. คานิยมของสังคมที่เหน็วาผูที่มีชีวิตอยูในเมืองหลวงเปนผูที่มีความรูความสามารถและจะ

ประสบความสําเร็จในชีวิต     (ระดับตัวอักษร) 

17. ผูเขียนตองการสะทอนใหเหน็ปญหาในขอใดมากที่สุด 

ก. ปญหาความไมเขาใจกนัระหวางคนแกและคนหนุมสาว 

ข. ปญหาการขาดแรงงานในการประกอบอาชีพของคนในทองถิน่ 

ค. ปญหาความเหลื่อมลํ้าทางสังคมที่เกิดจากการไดรับโอกาสทางการศกึษาที่แตกตางกนั 

ง. ปญหาการศึกษาทีม่ิไดเนนใหผูเรียนเหน็คณุคาของภูมิปญญาทองถิ่นและขาดจิตสํานึก      

ในการกลับไปรับใชบานเกิด     (ระดับนําไปใช) 

 

 

 



 
 

 
146 

18. จากขอความขางตน นักเรียนคิดวาปญหาที่เกิดขึ้นจะกอใหเกิดผลกระทบแกประเทศดานใด

มากที่สุด 

ก. การพัฒนาสังคม 

ข. การพัฒนาเศรษฐกิจ 

ค. การพัฒนาการศึกษา 

ง. การพัฒนาทรัพยากรบุคคล     (ระดับนําไปใช) 
 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 19-21 

 เขาเดินโขยกเขยกกลับมานัง่บนโซฟาอีกครั้ง    ในใจครุนคิดวามนัตลกดีที่คนเราเดีย๋วนีม้ี

ชีวิต    ที่เกีย่วพันและพึ่งพิงไฟฟา และเครื่องใชไฟฟาเสยีจนเรียกวาแทบจะขาดไมไดเลยทีเดียว   

ไมวาจะเปนเครื่องปรับอากาศหรือพัดลม  เครื่องตมกาแฟยามเชา เตาไมโครเวฟ   ตูเย็น   

คอมพิวเตอร  ไฟนีออน    วทิยุเครื่องเสยีง   เครื่องเปาผม   เขาหัวเราะกับตัวเอง    มนุษยสราง

ไฟฟา และสรางเครื่องใชไฟฟาเหลานี้ข้ึนมาเพื่อความสะดวกสบาย  และจากการพึง่พงิ   กก็ลาย

มาเปนการอาศัยอยางหวัปกหัวปา    และในค่ําคืนที่ไฟดับเชนนีก้็ทาํใหเขาตระหนักวา    มนุษยที่

มองตัวเองวาเปนผูคนคิด   เปนผูสราง    ชางออนแอและบอบบางเสยีเหลือเกนิ  เมื่อขาดสิ่งที่ตน

ไดสรางขึ้นมาเหลานั้น    เขาอดถามตัวเองไมไดวาเหตุใดโลกจึงเปลีย่นไปไดถึงขนาดนี ้
 

จากเมื่อไมกี่รอยปกอน   ทีทุ่กคนยังคงใชเทียนสองสวางในยามค่ําคนื    อยูมาจนถึงวิทยุ

ทรานซิสเตอรและความตืน่เตนของการไดเห็นภาพขาวดาํขยับไปมาบนจอแกว     แตในชั่วเวลาไม

เทาใดสิ่งเหลานั้นไดกลายเปนประวัติศาสตรที่ถูกกาลเวลากลืนกินเขาไปแลว 

 จากหนังสือดอกกุหลาบแดง ของชาครียนรทพิย เสวิกลุ, 2545 

19. จากขอความขางตน  ขอใดกลาวถกูตองทีสุ่ด 

ก. คนไทยใชไฟฟามานานหลายรอยป 
ข. ปจจุบันคนไทยพึ่งพงิไฟฟามากเกินไป 

ค. ตัวละครในเรื่องคิดวาโลกปจจุบันไมจําเปนตองใชไฟฟา 

ง. เครื่องปรับอากาศ พัดลม หมอตมกาแฟเปนเครื่องใชไฟฟาทีฟุ่มเฟอย        (ระดับ

ตัวอักษร) 

20. ขอความนี้แสดงใหเห็นธรรมชาติของมนษุยในเรื่องใด 

ก. มนุษยมักตองการมีอํานาจเหนือธรรมชาต ิ

ข. โดยทัว่ไปมนษุยมักเหน็แกตัว 

ค. มนุษยมักมกีิเลสครอบงํา 

ง. มนุษยมักไมรูจักคําวาพอ      (ระดับนําไปใช) 
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21. จากขอความนี้  “เขา”  มีความรูสึกอยางไร 

ก. ขมข่ืน 

ข. ทอแท 
ค. เสียใจ  

ง. สับสน        (ระดับตีความ) 

 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 22-24 

“คุณรูขาวดีของลูกหรือยัง” ภรรยาผมยนืยิม้หนาบานอยูที่ประตูบาน  

“ขาวดีอะไรลูก” ผมหันไปถามลูกสาว ลูกสาวผมกางมือหมุนตวัอยูกลางสายฝน  

“คุณพอ! ทีมหนูชนะเลือกตั้งสภานักเรียนทัง้หมดเลย”  แสงไฟฟาจับเรียวหนาลูกสาวที่อยู     

กลางสายฝนพรางพราว ใบหนานัน้ยิม้ร่ืน  

“เห็นไหมวาขนมเคกยอมดีกวาท็อฟฟ  ลูกเราชนะแลว”  

“แพ...ลูกสาวเราแพเสียแลวละคุณ”  

“คุณพอดีใจไหมคะที่ลูกชนะ” ลูกสาวรับรมไปหมุนสลัดเม็ดฝน เนื้อตัวของเธอเปยกโชก  

“ลูกแพเพื่อนลกูซะแลวละลกูเอย”  

“ชนะคะคุณพอ ชนะทวมทนเลย”  

“ไมหรอก! ทกุคนที่โรงเรียนลูกแพหมดเลย   ทมีคูแขงของลูกแพขนาดเม็ดท็อฟฟ ลูกแพ

ขนาดขนมเคก   คนทีเ่ลือกทมีลูกแพเทากบัจํานวนขนมเคกที่เขากินของลูกเขาไป   สวนพอ...แพ

หมดทัง้ตระกลูเลย” 

 จากหนงัสือเธอคือความหวงัของแผนดนิ ของถวัลย มาศจรัส, 2538 
 

22. จากขอความนี้ อนุมานไดวา “ภรรยา” เปนคนอยางไร 

ก. รักลูกไมถูกทาง 
ข. ยึดมั่นในความถูกตอง  

ค. ทุมเททกุอยางใหกับลูก 

ง. เห็นแกประโยชนสวนตน      (ระดับตีความ) 

23. วลีใดตอไปนี้ทีส่อดคลองกับความในเนื้อเร่ือง 
ก. ความดีกับความเลว 

ข. ความรักลูกกบัความถกูตอง 
ค. ความสมหวงักับความผิดหวัง 
ง. ความเสยีสละกับความเหน็แกประโยชนสวนตน   (ระดับตีความ) 
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24. จากขอความขางตน  ถาเพื่อนที่สมัครสภานักเรียนนาํดินสอมาแจกให นักเรียนควรปฏิบัติตน

อยางไร 

ก. รีบแจงใหครูประจําชั้นทราบ 

ข. รับดินสอไวและลงคะแนนให 
ค. รับดินสอไวแตไมลงคะแนนใหเพราะเพื่อนทําในสิ่งไมถกูตอง 
ง. ไมรับดินสอและเตือนเพื่อนวาการกระทําเชนนี้ไมด ีไมควรทํา (ระดับนําไปใช) 

 
อานคําประพนัธตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 25-27 

ความเอย  ความซื่อ  แมยึดถือไดจริงเปนมิ่งขวัญ 

เปนเครื่องรางศักดิ์สิทธิ์ฤทธิอ์นันต  อาจปองกนัสรรพภัยไมบีฑา

ในโลกนี้แมมีแตคนคด   โลกคงหมดความดีศรีสงา 

เราซื่อสัตยไวเถิดเลิศราคา  จะพลอยพาโลกชื่นร่ืนรมยเอย 

จากหนงัสือ ศกึษาภาษิตและรอยกรอง  ของ ฐะปะนยี นาครทรรพ, 2538 
 

25. “อาจปองกนัสรรพภัยไมบีฑา”  จากคาํประพันธนี ้ คาํทีขี่ดเสนใตมีความหมายวาอยางไร 

ก. รบกวน 

ข. ทําลาย 

ค. ขัดขวาง 
ง. หลอกลวง  (ระดับตัวอักษร) 

26. จากคําประพนัธนี้ ผูเขียนกลาวในลกัษณะใด 

ก. ชี้แนะ 

ข. ตําหน ิ

ค. ตักเตือน 

ง. โนมนาว  (ระดับตีความ) 

27. เนื้อหาคําประพันธนี้มีลักษณะเดนในเรื่องใด 

ก. ปลูกฝงคุณธรรม 

ข. สืบสานวัฒนธรรมอันดีงาม 

ค. มีความงดงามทางวรรณศิลป 
ง. สงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรค  (ระดับตีความ) 
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อานคําประพนัธตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 28-30 

อันพึง่ทาน พึง่ได แตบางสิ่ง   เชนพึง่พิง ผานเกลา เจาอยูหัว  

หรือพึ่งแรง คนใช จนควายวัว    ใชจะพน พึ่งตวั ไปเมื่อไร  

ตองทําด ีจึงเกดิมี ที่ใหพึง่    ไมมีดี นิดหนึง่ พึง่เขาไฉน?  

ทําดีไป พึ่งตัว ของตัวไป     แลวจะได ทีพ่ึง่ ซึง่ถาวร 

จากหัวขอธรรมในคํากลอน ของ พทุธทาสภิกขุ, 2541 
 

28. พฤติกรรมของบุคคลในขอใด ที่สอดคลองกับใจความสาํคัญของคําประพันธขางตน 

ก. นีนาอยากเปนเจาของรานขายขนม จึงเก็บหอมรอมริบจนเปดรานของตนเองได 

ข. กาละแมอานหนงัสือไมจบ จึงนาํหนงัสือซอนไวใตโตะเพือ่เปดดูระหวางสอบ  

ค. ปุยอยากใหลูกชายชนะการประกวดรองเพลง จึงติดสินบนคณะกรรมการ 
ง. มีสุขอยากไดรถคันใหม จงึออนแมใหซื้อรถใหเปนของขวญัวันเกิด (ระดับนําไปใช) 

29. สาระสําคัญของเรื่องสอดคลองกับแนวคดิใดตามหลักพุทธศาสนา 

ก. หวานพืชเชนใด ยอมไดรับผลเชนนั้น 

ข. สรรพสิ่งใดใดในโลกลวนอนจิจัง 
ค. ผูยึดมั่นถือมั่นยอมเปนทุกข 
ง. ตนเปนที่พึง่แหงตน  (ระดับตีความ) 

30. ขอคิดที่ไดจากคําประพนัธขางตน  สามารถนําไปประยกุตใชไดดีในเรื่องใด 

ก. การเขาสงัคม 

ข. การดําเนินชวีติ 

ค. การประกอบอาชีพ 

ง. การศึกษาเลาเรียน  (ระดับนําไปใช) 
 

          อานคําประพันธตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 31-35 

โทรศัพทเคลื่อนที่มาตีตลาด  ไดโอกาสดานการคามหาศาล 

  ธุรกิจกาวหนาไกลไมเนิน่นาน   เพียงพูดผานไมกี่คําก ็โอ.เค. 

  เหมือนสวรรคมาเขาขางคนชางพูด  แรงดึงดูดแลนลุกลามความโกเก 

  ความจาํเปนหรืออวดหรูดปูนเป   ไมมีใชก็ไมเทไมทันยุค 

  เมื่อมือถือทะลวงไทยสูวยัรุน   แคมีถือมืออุนอุนก็แสนสุข 

  ใครไมมีก็หงอยเหงาเศราและทุกข  โฆษณาหนาเลือดปลุกวัตถนุิยม 

จากหนงัสือกวีนพินธ ความสุขของแผนดิน ของพิชชา ถาวรรัตน, 2547 
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31. บทประพนัธนีส้ะทอนใหเห็นสิ่งใดชัดเจนมากที่สุด 

ก. โทษของการใชโทรศัพทมือถือของวัยรุน 

ข. วิธีการโฆษณายั่วยุใหวัยรุนใชโทรศัพทมือถือ 

ค. ความเจริญกาวหนาของธุรกจิเกี่ยวกับโทรศัพทมือถือ 

ง. ปญหาเกี่ยวกบัคานิยมในการใชโทรศัพทมือถือของวยัรุน  (ระดับตัวอักษร) 

32. ผูประพันธ  เขียนขอความนีด้วยความรูสึกเชนใด 

ก. เศราใจ 

ข. หวงใย 

ค. สลดใจ 

ง. ของใจ  (ระดับตีความ) 

33. จากขอคิดของคําประพนัธขางตน  ถานักเรียนมีโทรศัพทมือถือใชอยูแลว แตเหน็

โทรศัพทมือถอืรุนใหมลาสดุวางขายอยูในหางสรรพสนิคา นกัเรียนจะตัดสินใจทาํอยางไร 

ก. ซื้อ   เพราะจะไดเปนคนทนัสมัย 

ข. ซื้อ   เพราะเบือ่โทรศัพทเครื่องเดิมที่ใชอยู 

ค. ไมซื้อ  เพราะโทรศัพทรุนใหมมีราคาแพง 

ง. ไมซื้อ  เพราะโทรศัพทเครื่องเดิมยังสามารถใชงานไดดี  (ระดับนําไปใช) 

34. ผูแตงคําประพันธขางตน มจีุดมุงหมายอยางไร 

ก. เพื่อช้ีแนะ 

ข. เพื่อโนมนาวใจ 

ค. เพื่อใหขอคิดเตือนใจ 

ง. เพื่อแสดงความคิดเห็น  (ระดับนําไปใช) 

35. ผูประพันธใชกลวิธีใดในการนําเสนอ 

ก. การบรรยาย 

ข. การยกตวัอยาง 
ค. การเปรียบเทยีบ 

ง. การใหขอเทจ็จริง  (ระดับตีความ) 

 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 36-38 

แมง เปนสัตวไมมีกระดูกสนัหลัง มี 8 ขา หรือ 10 ขา เมื่อสัตวจําพวกแมงเติบโตเต็มที่ 

รางกายจะแบงเปน 2 สวน คือ สวนหัวกับอกรวมเปนสวนเดียวกันหนึ่งสวน และสวนทองอีกหนึ่ง

สวน 
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 แมลง เปนสัตวที่ไมมกีระดูกสันหลงัเชนกนั แตมีเพียง 6 ขา เมื่อเจริญเติบโตเต็มที่รางกาย

จะแบงออกเปน 3 สวนอยางเห็นไดชัด ไดแก สวนหัว สวนอก และสวนทอง และลักษณะที่เห็นได

ชัดวาเปนแมลงก็คือปก 1 คูหรือ 2 คู 

 แมลงเปนสัตวที่มีจํานวนประชากรมากที่สุดในโลก ชื่อทีม่นุษยเรียกแมลงตาง ๆ มี

มากกวา ลานชื่อ  ทั้งนี้ยงัมีแมลงทีย่ังไมมชีือ่อยูอีกกวา 3 ใน 4 ของแมลงที่เราพบทั้งหมด 

 แมลงเปนอาหารตามธรรมชาติของนก ปลา สัตวเลื้อยคลาน ตามระบบหวงโซอาหาร   

ดังนัน้สัตวเหลานี้จงึคอยควบคุมไมใหจํานวนแมลงมีมากเกนิไป   แตหากวนัใดที่สมดุลธรรมชาตินี้

ถูกทาํลายลงไป    เชน การยงินกตกปลา   การเบียดเบยีนหรือทําลายรงัที่อยูอาศัยของสัตวทีก่ิน

แมลงเปนอาหาร เปนตน    เมื่อวันนัน้มาถงึ แมลงจํานวนนับลานก็อาจยอนกลับมาทําความ

เดือดรอนใหแกมนษุยได 

จากหนงัสือWhat รูรอบเร่ืองนาทึ่งของโลก ของนิภาพัชร ปนสุวรรณ, 2548 

36. ขอใดกลาวถูกตองระหวางแมงและแมลง 
ก. รางกายของแมงแบงเปน 2 สวน ซึ่งแตกตางจากแมลงทีม่ีรางกายแบงเปน 3 สวน 

ข. แมงไมมีกระดกูสันหลัง แตแมลงมีกระดกูสันหลงั 
ค. ขาของแมงม ี10 ขา  ซึง่มากกวาแมลงทีม่ี  8 ขา 

ง. แมงมีปก 1 คู สวนแมลงมีปก 2 คู     (ระดับตัวอักษร) 

37. ขอความนีก้ลาวเกี่ยวกับเร่ืองอะไร 
ก. วงจรชีวิตของแมลง 
ข. ความแตกตางระหวางแมงและแมลง 
ค. วิธีการควบคุมจํานวนประชากรแมลง 
ง. ความสาํคัญของแมลงที่มีตอระบบหวงโซอาหาร   (ระดับตีความ) 

38. ผูเขียนขอความนี้ ใชกลวิธีใดในการนาํเสนอ 

ก. การพรรณนา 

ข. การยกตวัอยาง 
ค. การเปรียบเทยีบ 

ง. การใหขอเทจ็จริง      (ระดับตีความ) 

 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 39-42 

การเลนของเดก็ไทยสมยักอนมีสวนอํานวยประโยชนแกเด็กมาก ดังตวัอยางการเลนกาฟก

ไข การเลนแบบนี้ไมจํากัดจํานวนผูเลน ทกุคนหาไขคือกอนอิฐขนาดยอมๆ คนละกอนมาวาง

รวมกันไว แลวลอมวงกันประมาณ 2 เมตรครึ่งจับสลากหรือจับนิว้มือวาใครจะเปน แมกากอน 
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คนที่เปนแมกาตองระวงัรักษาไขจึงตองเอาตัวครอมกองไขไวโดยใชมือยัน ผูเลนอืน่ๆ อยูนอกวง

คอยหลอกลอใหแมกาเผลอแลวเขาแยงไข แมกาจะปองกันโดยใชเทายื่นออกมาเตะผูที่ลํ้าวงเขา

มา ถาเตะถูกผูใด คนนัน้ตองมาเปนแมกาแทน ถาเตะไมถูกใครเลย จนถูกแยงไขไปหมด แมกา

ตองนั่งหลับตา รอใหผูที่แยงไขนําไข 

ไปซอนตามทีต่างๆ ในบริเวณที่กําหนดขอบเขตไว เสร็จแลวแมกาลืมตาข้ึนไปหาไขที่ซอนไว ถาหา

ของใครพบกอน คนที่ซอนตองมาทําหนาที่แมกาฟกไขแทน ถาแมกาหาไมไดและยอมจํานนเลกิหา 

ก็ใหผูทีซ่อนนาํไขกลับมา แลวแมกาคนเดมิตองเปนกาฟกไขตอไปอีกคราวหนึ่ง 

 จากวารสารสกุลไทย ของ ปกพีรตี, 2547 

39. ขอความขางตนนี้ใชโวหารประเภทใด 

ก. พรรณนาโวหาร 
ข. บรรยายโวหาร 
ค. เทศนาโวหาร 
ง. สาธกโวหาร       (ระดับตีความ) 

40. ขอใดเปนคํากลาวที่ไมถกูตองเกี่ยวกับการเลนกาฟกไข 
ก. ผูเลนคนอืน่ๆ จะชวยกันหลอกลอใหแมกาหกลมเพื่อจะไดเขาแยงไขไดงาย 

ข. ผูเลนเปนแมกาจะใชเทายื่นออกมาเตะผูทีล่วงล้าํเขามาแยงไข 
ค. ถาแมกาถูกแยงไขไปหมด ผูเลนคนอืน่ๆ จะนาํไขไปซอน 

ง. ผูที่แยงไขตองเอาไขไปซอนในบริเวณที่กําหนดไวเทานัน้  (ระดับตัวอักษร) 

41. จากขอความนี้ ขอใดมิใชประโยชนที่เด็กๆจะไดรับจากการเลนกาฟกไข 
ก. การไดมีโอกาสออกกําลงักาย 

ข. ความมนี้ําใจและเหน็อกเห็นใจผูอ่ืน 

ค. การรูจักดูแลรักษาสิง่ของที่เปนของตน 

ง. การรูจักรักษาตัวใหรอดพนจากอนัตราย    (ระดับนําไปใช) 

42. นักเรียนคิดวาผูมีลักษณะเชนใดสามารถเลนกาฟกไขไดดีที่สุด 

ก. มีน้ําใจ 

ข. ชางสงัเกต 

ค. มีความอดทน 

ง. แคลวคลองวองไว      (ระดับนําไปใช) 
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อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 43-46 

 ในบรรดาพืช ไมตน (tree) มีขนาดใหญกวาไมพุม และไมลมลุก ลําตนตรง แข็งแรง และมี

อายุยนืนาน เมื่อตัดลําตนตามขวางจะเหน็วงของความเจริญเติบโตในเนื้อไมเรียกวา วงป เพราะ

ตามปรกติจะเกิดขึ้นปละหนึง่วงเทานัน้ จํานวนวงปจึงสามารถบอกอายุตนไมได  

 เมื่อดูหนาตัดของลําตน จะเหน็สวนที่อยูรอบนอก ซึง่สามารถแกะใหหลุดลอนออกไปได

โดยงาย เรียกวา เปลือก   ถดัจากเปลือกเขาไปเปนเนื้อไม    ซึ่งตอนนอกมีสีจางกวาตอนใน     ขาง

ในตรงกลางลาํตนมีสีเขมเปนแกน    

 ระหวางเปลือกกับเนื้อไมมีแนวเซลลอยูโดยรอบตนแนวหนึง่   จัดวาเปนเซลลแม เพราะจะ

แบงตัวออกเปนเซลลดานในเรียกวา ไซเลม และเซลลดานนอกเรียกวา โฟลเอม็ ซึง่ตอไปจะ

กลายเปนไมและเปลือก เนือ่งจากการแบงตัวของเซลลแมสรางเนื้อเยือ่พืชใหมดงักลาว ลําตนจงึ

หนาขึ้นเรื่อยๆ เมื่อตนไมมีอายุเพิ่มข้ึน  

 ทั้งไซเลมและโฟลเอ็มเปนเซลลที่มีลักษณะคลายทอ ไซเลมลําเลยีงน้ําจากรากไปยังใบซึ่ง

เปนที่สรางอาหารแลวโฟลเอ็มก็นาํอาหารจากใบไปยงัสวนอืน่ๆ ของลําตน พอมอีายุมากเขาทั้ง

สองอยางก็แขง็และตาย ไซเลมที่ตายไปเปนเนื้อไม สวนโฟลเอ็มที่ตายก็ไปเปนเปลือก แลวเซลลแม

ก็สรางไซเลมและโฟลเอ็มใหมข้ึนมาอกี 

 ความเติบโตของไมตนไมสม่าํเสมอกนัตลอดเวลา ตอนตนฤดูโตเรว็ไดเซลลเปนเนือ้ไมสี

ออน ตอมาโตชาลง ตอนทายความเจริญเติบโตชามากไดเซลลสีเขมเปนเสนบางๆ    แลวเริ่มตนป

ตอไปก็ถึงเวลาโตเร็วอีก จึงไดเสนขึ้นมาปละเสน 

 เสนวงปบอกอะไรเราไดหลายอยาง    ถาหากแตละวงขยายกวางออกไปเสม่ําเสมอ แสดง

วาไมตนนัน้เจริญเปนปรกติ   ถาวงขยายชวงกวางแสดงปที่ฝนตกชุก ตนไมไดรับความชื้นและแสง

เต็มที ่ เมื่อชวงระยะระหวางวงปแคบเลก็ เปนวงติดกันถี่ๆ  หมายความวาปเหลานั้นแหงแลง      

ความกวางระหวางวงปบอกใหทราบภูมิอากาศของปนัน้ๆ ยอนหลังไปได  นอกจากนัน้  การตรวจ

รูปแบบของวงปยังสามารถบอกอายุโบราณสถานไดถกูตอง     ถาหากสิ่งกอสรางนัน้มี

สวนประกอบทําดวยไมทัง้ตน      ดูไปแลวเหมือนกับวาตนไมเปนสมดุบันทึกประวตัิศาสตร 

จากหนงัสือรูไวใชวาประสาวิทยาศาสตร ของ กฤษณา ชุติมา, 2547 
 

43. ขอความนี้เปนงานเขียนประเภทใด 

ก. ตํานาน 

ข. สารคดี 
ค. บทความ 

ง. ความเรียง       (ระดับนําไปใช) 
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44. “วงป” ไมไดเกีย่วของกับขอความใดตอไปนี ้    
ก. การบอกสภาพภูมิอากาศในชวงที่ตนไมเจริญเติบโต 

ข. การบอกอายุของสิ่งกอสรางที่มีไมเปนสวนประกอบ 

ค. การบอกลักษณะและประเภทของตนไม 
ง. การบอกอายุของตนไม      (ระดับตัวอักษร) 

45. เมื่อตนไมมีอายุเพิ่มข้ึนลําตนกห็นาขึ้นเรื่อยๆ  เปนเพราะเหตุใด 

ก. เซลลแมที่อยูรอบลําตนผลิตเนื้อเยื่อพืชข้ึนใหมเมื่อไดรับแรธาตุจากดินมากขึ้น 

ข. เซลลแมที่อยูรอบลําตนขยายกวางออกเพือ่ใหสมดุลกับความสงูของลาํตน 

ค. เซลลที่เปนแกนไมขยายตวัออกเพื่อใหลําตนรับน้าํหนักของกิ่งกานได 
ง. เซลลแมที่อยูรอบลําตนแบงตัวออกเพื่อสรางเนื้อเยื่อลําตนใหม (ระดับตัวอักษร) 

46. ขอใดกลาวถงึความแตกตางระหวางไซเลมและโฟลเอ็มไดถูกตอง 
ก. ไซเลมนําอาหารจากใบไปยงัสวนอื่นของลาํตน สวนโฟลเอ็มลําเลียงน้าํจากรากใปยงัใบ 

ข. ไซเลมที่ตายไปจะกลายเปนเนื้อไม สวนโฟลเอ็มที่ตายจะกลายเปนเปลอืกไม 
ค. ไซเลมอยูสวนใจกลางของลาํตน สวนโฟลเอ็มอยูสวนนอกของลําตน 

ง. ไซเลมทําใหเนือ้ไมเปนสีเขม สวนโฟลเอ็มทาํใหเนื้อไมมีสีออน (ระดับตัวอักษร) 

 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 47-49 

 …ปจจุบันสื่อเขามามีอิทธพิลตอจิตใจเด็กมาก  หากเดก็ไมมีวิจารณญาณในการเลือกรับ

และไตรตรองก็จะกอใหเกิดคานิยมความเชื่อที่ผิดๆไป     อีกทั้งสื่อยงัเปนตวัแพรกระจายคานิยม  

แนวคิด  วัฒนธรรม  วิถีชวีติแบบใหมใหกับเด็กและเยาวชน      โดยเฉพาะวฒันธรรมตะวันตกที่

สงเสริมการบริโภคนิยม  สงเสริมการซื้อเกินความจาํเปน  สรางความสาํคัญใหกับผูมีอํานาจซื้อ  

ลดบทบาทของผูที่จะสกัดกัน้การซื้ออยางบาระห่าํ     เนื่องจากวัยรุนเปนตลาดใหญที่สุดของการ

ขายสินคาทุกประเภท  การตลาดที่สรางความอยากจะมีใหกับวัยรุนแบบเกินวยั และยิ่งใหไรสติที่

จะคิดถึงเหตุผลของความจาํเปนยิง่ดี   นกัการตลาดจึงกระทําการกระตุนใหวยัรุนอยากได  อยากมี

แบบเกินวยัไปไกล  เลยเถิดไปถึงเรื่องเซ็กส และการกระตุนเซ็กสเพื่อขายสินคาใหมากที่สุด...   

 จากวารสารนวัตกรรม @ โดม ของนภินทร  ศิริไทย, 2548 
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47. “นักการตลาดจึงกระทําการกระตุนใหวัยรุนอยากได  อยากมีแบบเกนิวยัไปไกล  เลยเถิดไปถึง

เร่ืองเซ็กส และการกระตุนเซ็กสเพื่อขายสนิคาใหมากทีสุ่ด”  จากขอความนี้อนมุานไดวา

นักการตลาด   มีอุปนิสัยอยางไร  

ก. ไมรูจักพอ 

ข. ไมมีความยุติธรรม 

ค. ขาดความรับผิดชอบ 

ง. เห็นแกประโยชนสวนตน       (ระดับตีความ) 

48. ขอใดไมใชสาระสําคัญที่ผูเขียนตองการนาํเสนอ 

ก. ส่ือมีอิทธพิลกบัเด็กมาก เพราะสามารถโนมนาวใหเดก็เชื่อและปฏิบัติตามไดงาย 

ข. เด็กที่ไมมวีิจารณญาณในการรับส่ือจะมีคานิยม และความเชื่อที่ผิด 

ค. วัยรุนเปนกลุมเปาหมายหลกัของเศรษฐกจิยุคบริโภคนิยม 

ง. วัยรุนยุคบริโภคนิยมเชื่อวาเงินสามามารถซื้อไดทุกสิ่ง  (ระดับตัวอักษร) 

49. ขอใดคือจุดมุงหมายสําคัญทีผู่เขียนตองการสื่อไปยังผูอาน 

ก. การเรียกรองใหส่ือตางๆนําเสนอขอมูลที่เปนประโยชนตอเด็กและเยาวชน 

ข. การใหขอเทจ็จริงเกี่ยวกับกลยุทธการตลาดในยุคบริโภคนิยม 

ค. การใหความรูแกเด็กและเยาวชนเกีย่วกบัวิธีการเลือกรบัส่ือ 

ง. การเสนอวิธีแกปญหาระบบการตลาดของไทย    (ระดับนําไปใช) 

 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 50-52 

 ...อันตรายที่สงผลกระทบไมยิ่งหยอนไปกวาสิ่งที่กลาวมาแตคนสวนใหญกลับมองขามคือ 

อันตรายจากการใชงานอินเทอรเน็ตของเยาวชนที่ปราศจากการควบคุมและการวางแผน การใช

งานที่ขาดการควบคุมและปราศจากวัตถุประสงคนัน้ทาํใหเยาวชนเสียเวลาโดยไมกอใหเกิด

ประโยชนใดๆ ทําใหเสียสมาธิในการศึกษา ไมมีเวลาในการออกกําลงักายหรือพักผอน  

ส่ิงเหลานีเ้กิดขึ้นกับนกัเรียนของโรงเรียนหลายแหงที่ใหบริการอินเทอรเน็ต นกัเรียนสวน

หนึง่เลิก/รีบรับประทานอาหารกลางวันหรือเลิกเลนกฬีา เพื่อที่จะไดใชบริการอินเทอรเนต็ที่

หองปฏิบัติการ 

คอมพิวเตอรของโรงเรียนในชวงพักกลางวนั ระหวางเรียนก็จดจอที่จะใชงานอินเทอรเน็ต ซึ่งปญหา

นี้สงผลกระทบกับนักเรียนหลายประการ เชน ทําใหการเรียนตกต่าํลง กอใหเกิดการทะเลาะววิาท

ในการแยงกนัใชงาน รวมทัง้สงผลใหรางกายออนแอ 

 การใชงานอนิเทอรเน็ตของเยาวชนนั้น ทั้งผูปกครอง ครู อาจารย และผูที่เกีย่วของ จําเปน

อยางยิ่งที่จะตองชวยกันอบรมใหเยาวชนนัน้รูจักผิดชอบชั่วดี วาสิ่งใดควรหรือไมควร และตอง      
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ทําความเขาใจกับเยาวชนใหรูวาเทคโนโลยีเปนเครื่องมอืในการเรียนรูและอํานวยความสะดวก     

ไมใชใชเพื่อความบันเทงิหรือเปนแฟชัน่เทานั้น      

อยางไรก็ตามเกราะปองกันอนัตรายจากการใชงานอนิเทอรเน็ตของเยาวชนที่ดีที่สุดคอื 

ความคิดและจิตสํานึกของเยาวชนผูใชอินเทอรเน็ตเอง  เพราะไมมีผูปกครองหรือใครที่สามารถ

บังคับ ติดตาม ดูแล หรือใหคาํแนะนําไดตลอดเวลา… 

จาก www.school.net.th ของสมชาย นําประเสริฐชัย, 2543 
 

50. ผูเขียนมีความคิดเห็นเชนใดตอการใชอินเตอรเน็ต 

ก. เห็นวาควรสงเสริมใหเยาวชนมีโอกาสใชอินเตอรเน็ตกนัอยางทั่วถึง 
ข. เห็นวาเยาวชนควรไดรับการอบรมวิธีใชอินเตอรเน็ตอยางเหมาะสม 

ค. เห็นวาอนิเตอรเน็ตเปนแหลงศึกษาคนควาขอมูลทีท่ันสมัย 

ง. เห็นวาการใชอินเตอรเน็ตใหทัง้ประโยชนและโทษ   (ระดับตีความ) 

51. นักเรียนคิดวาขอความขางตนมีประโยชนตอตนเองหรือไมอยางไร 
ก. มี   เพราะทาํใหเยาวชนมีความรูความเขาใจในการใชอินเตอรเน็ตมากยิง่ขึ้น 

ข. มี   เพราะชี้ใหเห็นปญหาในการใชอินเตอรเน็ตไมเหมาะสมของเยาวชน 

ค. ไมมี   เพราะผูเขียนใหขอเสนอแนะที่ยากจะปฏิบัติตาม 

ง. ไมมี   เพราะสิง่ทีก่ลาวถึงเปนเรื่องที่ไกลตัวเยาวชน   (ระดับนําไปใช) 

52. พฤติกรรมของบุคคลในขอใดที่นักเรียนไมควรนาํมาเปนแบบอยางในการใชอินเตอรเน็ต 

ก. น้ําตาลสัง่ซื้อของทางอนิเตอรเน็ตเปนประจํา 

ข. แปงรํ่าคนหาขอมูลจากอนิเตอรเน็ตเพื่อทํารายงาน 

ค. อบเชยใชอินเตอรเน็ตในการติดตอกับเพื่อนตางชาต ิ

ง. วุนเสนมักจะดหูนงัและดูคลิปวีดีโอยอดนยิมทางอนิเตอรเน็ต (ระดับนําไปใช) 

 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 53-56 

 ...ภาษาไทยกาํลังเขาสูยุคเสือ่ม แตการเสือ่มลงเชนวานีเ้ปนแบบคอยๆ เปนไปทีละเล็กที

ละนอยโดยไมรูตัว  หากไมชวยกนัทกัเอาไวจากนี้ไปอีกยีสิ่บสามสิบป ภาษาไทยจะเสื่อมลงเปน

มาตรฐานใหมโดยเราไมรูตัวเชนกนั 

 ส่ือกลางที่แสดงความเสื่อมที่วานี้คือ ส่ือมวลชน ตรวจจบัไดจากภาษาที่อานพบในสื่อ

ส่ิงพิมพ หรือฟงไดในสื่อวทิยุกระจายเสียงและโทรทัศน การเขียนถอยคําภาษาเขยีนกับภาษาพูด

จะหาความแตกตางกนัไดนอยลงในหนังสอืพิมพ และนติยสาร    การออกเสียงตามอักขรวิธ ี
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ถูกละเลยกนัมากในวิทยุ และโทรทัศน   คาํควบกล้าํกาํลังทยอยหายไปจากภาษาพดูปจจุบัน   

การออกเสียง ร-เรือ ล-ลิง กาํลังเปนเรื่องทีย่ากและไมเปนธรรมชาติมากขึ้นสําหรับคนทีพ่ยายาม

อนุรักษความงดงามของภาษาไทย   ทีห่ายไปแลวเกือบสิ้นก็คือคําวา “ครับ” ซึ่งปจจุบันกลายเปน 

“คับ” หรือ “คาบ” ไป หมด   ทุกหนแหงที่ไดยิน “โรงเรียน” กลายเปน “โลงเลียน” “ครู” ก็กลายเปน 

“คู” ในที่สุด “ประเทศไทย”        กก็ลายเปน “ปะเทศไทย”      ภาษาอังกฤษเขามาเกะกะขัดขวาง 

สุนทรียในภาษาไทยมากขึ้นโดยไมมีความจําเปนและโดยไมถูกตอง     “ฮัลโหล” มาแทนที ่“สวัสดี” 

ทุกครั้งที่ใชโทรศัพทโดยไมจาํเปนและไมดไีปกวาเดิมเลย     จากกันตอนจบรายการ ผูจัดรายการก็ 

“บาย บาย” หรือไมก็ “กูดไนท”    แถมไมยกมือสวัสดีอีกตางหาก      ขืนปลอยไปนานเขาเจอกัน

อาจตองโผเขากอดจูบแบบฝร่ังเขาไปอีก  ถงึตอนนั้นอาจจะตามแกปญหาวัฒนธรรมไมทันแลว... 

จากหนงัสือรอยใจ รักษไทย  ของ ดร.สมเกยีรติ ออนวมิล, 2546 
 

53. ขอความทีย่กมานี ้ เปนบทความประเภทใด 

ก. ประเภทแสดงทรรศนะ 

ข. ประเภทวิเคราะห 
ค. ประเภทบรรยาย  

ง. ประเภทวิจารณ       (ระดับตัวอักษร) 

54. จากขอความขางตน ผูเขียนมีความรูสึกเชนใด 

ก. ไมพอใจ 

ข. คับของใจ 

ค. ตําหนิติเตียน 

ง. ประชดประชัน       (ระดับตีความ) 

55. จากบทความขางตน    ขอใดไมเกี่ยวของกับความเสื่อมของภาษาไทย 

ก. ภาษาเขียนและภาษาพูดไมมีความแตกตางกนั 

ข. การออกเสียง ร,ล และคําควบกล้ําไมชัดเจน  

ค. การนยิมใชคําทับศัพทภาษาอังกฤษ 

ง. การตัดคํา หรือยอคําใหส้ันลง     (ระดับตัวอักษร) 

56. นักเรียนไดประโยชนอะไรจากการอานขอความนี ้
ก. ไดรับความรูเกี่ยวกับพัฒนาการของภาษาไทย 

ข. ไดทราบถึงปญหาการใชภาษาไทยของสือ่มวลชน 

ค. ไดทราบถึงสาเหตุทีท่ําใหภาษาไทยเปลี่ยนแปลงไปจากอดีต 

ง. ไดขอคิดวาคนไทยควรออกเสียง และใชภาษาไทยใหถูกตอง (ระดับนําไปใช) 
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อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 57-60 

ประเทศทางตะวันตกมีวฒันธรรมการพึง่ตวัเองและอยูตวัคนเดียวแบบที่เรียกวา  

วัฒนธรรมแบบปจเจก (Individualistic culture) เปรียบเทียบใหชัดๆ จะเหน็วาเด็กฝร่ังกับเด็กไทย

แตกตางกนัอยางสงัเกตได  เด็กฝรั่งจะมีการพึง่ตัวเองสูง  โตเรว็กวา  ความคิดอาจกาวไกลกวา 

เมื่อเทียบกับตัวแปรตามหลกัสากลนิยมทีเ่รียกวา “อาย”ุ 

 ในขณะที่ครอบครัวฝร่ังมักเลี้ยงลูกแบบ “ผลักออกไปจากอก”  ครอบครัวไทยยงันยิมเลี้ยง

ลูกแบบ “ไมปลอยไปจากอก” มากกวา    จึงเปนธรรมดาที่เด็กไทยจะ “บินเดี่ยว” ไดชากวาเด็กฝร่ัง 

หรือทีห่ลายคนมักเปรยีบเทยีบวาเด็กไทย “โตชา” 

 แตเมื่อเปรียบตัวแปรอื่น เชน “กาลเทศะ” ไมวาชาติไหนก็คงไมปฏิเสธวาเดก็จากประเทศ

ไทยมีความเคารพนบนอบ   รูจักผูหลักผูใหญ    และรูจักวิธีการแสดงออกอยางนอบนอมเมื่ออยู

กับผูสูงวยัไดดีกวาเด็กชาติอ่ืน  ดัวยเพราะเสนหแหงความเปนครอบครัวไทยไดซึมซับเขาไปใน

จิตใจของลูกหลานเราจนสามารถแสดงออกสูสังคมไดอยางประจักษ 

เปนกิริยาที่ประณีต นารัก และนาอนุรักษแบบไมมีขอโตเถียง 

ปญหาที่เกิดขึน้ไมใชประเดน็ของการที่เดก็ไทยปกกลาขาแข็งหรือยังไมแยกตัวออกจาก

บานไปตอนอายุ 18 เหมือนเด็กฝร่ัง  แตเพราะ “กาละเทศะ”  และ “ความประณีตนอบนอม”  ของ

ความเปนเด็กไทยตางหากทีก่ําลังจะหายไปจากวัฒนธรรมที่นารักแบบไทยๆ 

จะดวยเพราะสภาพครอบครัวที่ตองปรับตัวไปตามวถิีแหงวัตถนุิยม หรือเพราะอทิธพิลแหง

ทฤษฎีความเทาเทียมของมนุษยตามหลกัสังคมวทิยา  หรือจะเพราะผลพวงแหงการสื่อสารไร

พรมแดน  จึงทําใหครอบครัวไทยไดแปลงโฉมไปเปนสวนผสมของวัฒนธรรม“ลูกครึ่ง”เหมือน

ปจจุบันก็ไมทราบได   

จากวารสารกลุสตรี ของนิธดิา แสงสงิแกว, 2547 

57. “เปนธรรมดาที่เด็กไทยจะบินเดี่ยวไดชากวาเด็กฝร่ัง”   คําที่ขีดเสนใตหมายความวาอยางไร 
ก. สามารถพึ่งพาตนเองได 
ข. ตอสูกับความยากลาํบากได 
ค. ประกอบอาชพีเลี้ยงตนเองได 
ง. มีความกลาทีจ่ะเสี่ยงตอภัยอันตรายตางๆ    (ระดับตัวอักษร) 

58. จากบทความขางตน ผูเขียนปรารถนาใหครอบครัวไทยในปจจุบนัใหความสําคัญกบัส่ิงใดมากที่สุด 

ก. คุณภาพชีวิตที่ดีของบุตรหลาน 

ข. ความรักที่มีตอกันในครอบครัว 

ค. ความเสมอภาคในครอบครัว  

ง. การเคารพนบนอบตอผูใหญ     (ระดับตีความ) 
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59. ผูเขียนใชกลวธิีใดในการนําเสนอ 

ก. การใหขอเทจ็จริง 
ข. การเปรียบเทยีบ 

ค. การยกตวัอยาง  

ง. การบรรยาย       (ระดับตีความ) 

60. ขอใดไมใชจุดประสงคสําคญัของผูเขียน 

ก. เพื่อเปรียบเทยีบการอบรมเลี้ยงดูบุตรหลานของครอบครัวไทยและครอบครัวตะวันตก 

ข. เพื่อใหผูอานตระหนกัในคุณคาและความผูกพนัของคนในครอบครัวไทย 

ค. เพื่อสะทอนใหเห็นพฤติกรรมที่กาวราวของเด็กไทยในปจจุบัน 

ง. เพื่อเสนอวิธีแกปญหาที่เกิดขึ้นกับครอบครัวไทยในปจจุบัน  (ระดับนําไปใช) 
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(ฉบับทดสอบหลังเรียน) 
 
 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 

 
คําอธิบาย 
 

โปรดอานคําอธิบายใหเขาใจโดยตลอดกอนลงมือทําแบบทดสอบ 

1. เขียนชื่อ สกุล  เลขที่ลงบนหวักระดาษคาํตอบใหเรียบรอย 

2. แบบทดสอบนีม้ีทั้งหมด  60  ขอ  60  คะแนน 

ใชเวลาในการตอบ  1.30   ชัว่โมง 

3. หามทําเครื่องหมายใดๆ ลงในแบบทดสอบ 

4. เปดแบบทดสอบเมื่อไดรับอนุญาต 

5. ใหนกัเรียนอานขอความที่กาํหนด   แลวเขียนเครื่องหมาย  X           

บนตัวอักษรทีอ่ยูหนาขอความทีเ่ปนคําตอบที่ถูกตอง      

โดยใหเขียนในกระดาษคําตอบที่แจกให  ดังตัวอยาง 

 

ขอ ก ข ค ง 

1.   X  

 

 

ถาตองการเปลี่ยนตัวเลือกใหม เชน  จากขอ  ค  เปน  ก  ใหทําดงันี ้

 

 

ขอ ก ข ค ง 

1. X  X  
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 อานนิทานตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 1-4  

ในสมัยกอน เวลาที่มนษุยจะเดินทางไปไหนมาไหนก็จะนําลกูสุนัข หรือลิงตัวเล็ก ๆ ติดตัว

ไปดวยเสมอ ในการเดนิทางโดยทางทะเลครั้งหนึง่ มนุษยไดพาลิงไปดวย ในระหวางการเดนิทาง 

ไดเกิดพายุข้ึน จนเรือไปเกยหินโสโครกและอับปางลง   มนุษยพากันกระโดดลงทะเลเพื่อเอาชีวิต

รอด  ลิงก็กระโดดตามไปดวย  ปลาโลมาซึ่งวายน้ําอยูใกล ๆ กับเรืออับปางเหน็ลิงลอยคออยูในน้าํ 

จึงเขามาชวย เพราะคิดวาเปนมนุษย แลวพาขี่หลังวายน้ําเขาสูฝงดวยความเขาใจผิด               

ขณะเขาใกลทาปเรอุช เมืองทาของกรุงเอเธนส ปลาโลมาก็ถามลงิขึ้นวา เปนชาวกรงุ

เอเธนสหรือเปลา        ลิงตอบวา "ใช" แลวยังคุยโวขึ้นอีกวา "ขานะ มาจากตระกูลที่เกาแกเชยีวนะ" 

"ถาเชนนั้น ทานก็รูจกัปเรอุชนะส"ิ ลิงไดฟงดังนัน้กน็ึกวาปลาโลมาพดูถึงมนุษย จงึตอบออกไปวา  

"ออ แนนอนสิ ขารูจักเขาเปนอยางดทีีเดียวละ เขาเปนเพื่อนสนิทของขาเอง" ปลาโลมาไดยิน

เชนนั้น     ก็รูสึกเกลียดชงัในความโงเขลาของลิงเปนอยางยิ่ง   มนัสะบัดรางลิงที่อยูบนหลังจนตก

ลงไปในทะเลถึงแกความตายทนัท ี 

จาก www.dekdek.com/entertaint.htm, 2549 

1. ผูเขียนนทิานเรื่องนี้มีจุดมุงหมายอยางใด 

ก. เพื่อเตือนสติผูไรปญญา 

ข. เพื่อสอนใหมคีวามรอบคอบ   

ค. เพื่อใหขอคิดในการคบเพื่อน 

ง. เพื่อใหความสนุกสนานเพลดิเพลิน   (ระดับนําไปใช) 

2. จากเรื่องนี้ลิงเกือบจะรอดชีวติ แตกลับตองจบชีวิตลงเพราะขาดคุณสมบัติในขอใด 

ก. ความถอมตน 

ข. ความซื่อสัตย 

ค. ความกตัญ ู

ง. ความอดทน      (ระดับตีความ) 

3. ผูอานไดเรียนรูอะไรจากนทิานเรื่องนี ้
ก. ไมควรพูดปด 

ข. ไมควรเชื่อคนงาย 

ค. ไมควรพูดจาโออวด 

ง. ไมควรยกตนขมทาน     (ระดับนําไปใช) 
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4. พฤติกรรมของบุคคลในขอใด สอดคลองกบัเนื้อความของเรื่อง 

ก. ปูบอกนวิาเปนหลานรัฐมนตรี แตแทจริงแลวเปนลูกคนขับรถรัฐมนตรี 

ข. แกวมักเอาปมดอยของเพื่อนมาพูดลอเลน เพื่อความสนกุสนาน 

ค. กลาเลาใหพี่ชายฟงดวยความภูมิใจวาตนสอบไดที่ 1 

ง. เกมักจะพูดจาใหรายเพื่อนอยูเสมอ    (ระดับนําไปใช) 

 
อานนิทานตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 5-8  

สุนัขจิ้งจอกตวัหนึ่ง กระหายน้ําเปนอนัมาก มนัเดนิซอกซอนหาน้ําดืม่ไปจนทัว่ จนในที่สุด

ก็พบกับบอน้าํบอหนึง่เขา จงึตรงเขาไปทีบ่อน้ํานั้นอยางกระหาย และคิดที่จะดื่มกนิใหสมใจอยาก 

แตแลว ดวยความประมาท รางของมนัก็ตกลงไปในบอน้าํ มนัพยายามปนขึ้นมาเทาไหรก็ไมสําเรจ็ 

จนกระทั่งมีแพะตัวหนึง่เดนิมาที่บอน้ํา เห็นรางของสนุขัจิ้งจอกลอยคออยูในบอ จึงรองถามขึ้นวา 

"ทานลงไปในบอนั้นทําไมกนัรึ" สุนัขจิ้งจอกไดฟงดังนั้นก็คิดอุบายขึ้นไดทันท ี   "ที่ขาลงมาอยูในบอ

นี้ก็เพราะวาน้าํในนี้มันอรอยมากนะส ิ  อรอยจนขาคิดทีจ่ะดื่มใหหมดเลย"     "อยางนัน้เชียวรึ !!!" 

เจาแพะผูโงเขลารองถาม และดวยความเชื่อมันเลยกระโดดลงไปในบอน้ํานั้นโดยไมคิดอะไรแมแต

นอย สุนัขจิ้งจอกไดโอกาสจึงกระโดดขึ้นไปบนหลงัแพะแลวปนขึน้มาจากบอน้าํไดในที่สุด ปลอย

ใหเจาแพะหนาโงลอยคออยูในบอน้าํนัน้   "ทานหลอกลวงขาเพื่อหวงัผลประโยชนจากขาเทานัน้!" 

เจาแพะโงกลาว       "ก็คงใช" สุนัขจิ้งจอกตอบโต  "แตที่เปนเชนนี้ก็เพราะความโงเขลาของเจาเอง 

ที่กระโดดลงไปโดยไมคิดแมแตนอย    ขาเชื่อวาขนที่หนวดบนคางของเจานะมมีากกวามันสมอง

ของเจาที่มีอยูนอยนิดเสียอกี"                                                                

               จาก www.dekdek.com/entertaint.htm, 2549 

5. ใจความสําคญัของนิทานเรื่องนี ้คืออะไร 
ก. รูรักษาตัวรอดเปนยอดด ี

ข. รูหลบเปนปก รูหลีกเปนหาง 

ค. ส่ีเทายังรูพลาด นักปราชญยังรูพลัง้ 

ง. ความประมาทเปนหนทางแหงความตาย  (ระดับตัวอักษร) 

6. เหตุใด “แพะ” ในเรื่องนีจ้ึงตองจบชีวิตลงดวยความตาย 

ก. เพราะความเลนิเลอ  

ข. เพราะ ความซุมซาม 

ค. เพราะขาดปญญาพิจารณาไตรตรอง 

ง. เพราะตองการโออวดวาตนเองมีความเฉลยีวฉลาด (ระดับตัวอักษร) 
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7. ขอใดกลาวถงึอุปนิสัยของแพะไมถูกตอง 

ก. ประมาท 

ข. โงเขลา 

ค. ใจรอน 

ง. หูเบา       (ระดับตัวอักษร) 

8. การที่แพะ “กระโดดลงไปในบอน้ําโดยไมคดิอะไรแมแตนอย”      สอดคลองกับสํานวนใด 

ก. หนามืดตามวั 

ข. เห็นชางเทามด 

ค. รูเทาไมถงึการณ 

ง. ไมดูตามาตาเรือ     (ระดับตีความ) 

 

อานนิทานตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 9-11 

อดีตกาลนานมาแลว      คหบดีเจาของคฤหาสนหลังใหญในเมืองกลับจากงานเลี้ยงในบานสหายสนิท    

ถึงบานเกินเวลาเทีย่งคนืไปแลว   คหบดีอาบน้ําเรียบรอยแลว  นอนหลับสนทิบนทีน่อนอนัออนนุม 

“อาหารคืนนี้อรอยไหม ?” ปากเอยถามทอง        “อรอยมากทีเดียว” ทองตอบเสียงสดใสราเริง  

“เจาเอาเปรียบและเห็นแกตัวมากที่สุด” มือกลาวประณามทอง  

“เราตองหยิบอาหารคาว อาหารหวานรสอรอย ใสปากเพื่อทาํใหเจาอิม่”   

“เราตองอมอาหารแทนเจา” ปากประณามตอ   “เราตองเคี้ยวอาหารแทนเจา” ฟนเขารวมผสมโรงดวย  

“เราตองนาํรางทานคหบดีออกจากบาน ไปทํางานทกุวนั    แสนเหนด็เหนื่อยเมื่อยลายิ่ง”                 

เทาสนับสนุนมือปากและฟน 

“แตวาเราทํางานแทนพวกทาน” ทองอธิบาย พรอมกับเรียกรองบุญคุณ  

“อาหารที่ปากอมและฟนเคี้ยวสงมาใหเรา  เรา-ทอง   ทาํหนาที่ยอยอาหารและแปรสภาพอาหาร    

เปนสารบาํรุงเลี้ยงพวกเจา  มือ ปาก ฟน และเทา และอวยัวะทุกสวน ถาปราศจากเรา-ทอง  

อวัยวะทกุสวนจะเหมือนทอนไม”  

อวัยวะทกุสวนของรางกายคหบดี รวมกําลังกนัตอตานทอง... มือไมหยิบอาหาร ปากไมอม

อาหาร  ฟนไมเคี้ยวอาหาร  เทาไมพารางเดิน...ตองการจะทรมานทองใหอดอยาก    เพียง 3 วัน

เทานัน้ รางกายคหบดีไดซูบผอมและเสียชวีิตลงในที่สุด 

จาก  http://www.dhammajak.net ของ นวม สงวนทรพัย, 2549 
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9. นิทานเรื่องนี้สะทอนใหเห็นความสาํคัญของสิ่งใด 

ก. ความเห็นอกเห็นใจซึง่กนัและกัน 

ข. ความอดทนตอความยากลาํบาก 

ค. ความสามัคคีในหมูคณะ 

ง. การเสียสละเพื่อสวนรวม (ระดับตีความ) 

10. เหตุใดอวัยวะทั้งหลายจึงพรอมใจกันตอตานทอง 
ก. เพราะทองไมมีน้ําใจตอผูอ่ืน 

ข. เพราะเหน็วาทองเอาเปรียบผูอ่ืน 

ค. เพราะทองคาํนึงถึงแตประโยชนสวนตน 

ง. เพราะไมพอใจที่ทองเรียกรองทวงบุญคณุ  (ระดับตัวอักษร) 

11. จากนิทานขางตน ผูเขียนตองการใหขอคิดในการอยูรวมกันอยางไร 

ก. คนในสังคมตองรูจักยอมรับความคิดเหน็ซึง่กนัและกนั 

ข. ความสามัคคีของหมูคณะยอมนํามาซึง่ความสุขความเจริญ 

ค. ทุกคนควรทาํตนใหมีความสุขกอนจะทําประโยชนแกสวนรวม 

ง. ความเอื้อเฟอเผื่อแผจะทําใหคนอยูรวมกันไดอยางมีความสุข (ระดับนาํไปใช) 

 

อานนิทานตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 12-14 

ชายหนุมผูหนึง่เติบโตมาบนผืนดินกวางใหญ ซึ่งเปนทัง้ไรนาและที่สวน พอแม ของเขาผู

เปนเจาของทีด่ินไดจางคนงานมากมายไวทํางาน เขาจึงใชชีวิตอยางสุขสบายมาตลอด     

จนกระทั่งแมของเขาเสียชวีิต พอจงึใหเขามาทาํงานรวมกับคนงานในไร ทัง้ปลูกตนไม รดน้าํพรวน

ดิน มิไดหยุดหยอน จนเขาตองตัดพอตอวาพอหลายครั้งวา ทําไมพอแมไมอยู พอถึงเลี้ยงดูเขา

อยางทิ้งขวาง บังคับใหทํางานหนักทั้งๆ ทีค่นงานกม็ีมาก   เงินทองกม็ีเหลือกนิเหลอืใช    ผูเปนพอ

ก็ไดแตตอบวา    “แลววันหนึง่เจาจะเขาใจเอง”    แตแลวเรื่องไมคาดคิดก็เกิดขึ้น     เมือ่พอของเขา

เกิดลมปวยกะทันหัน  และกอนจะสิน้ลมหายใจ    พอพดูเพียงสัน้ๆวา   “พอมีแคที่ดินและหีบใบ

หนึง่ทีจ่ะใหเปนสมบัติแกเจา” 

ชายหนุมมัวเศราโศกจนไมไดสนใจสิ่งที่พอบอก และเมื่อไมมีพอแลว เขาก็ไมสนใจที่จะ

ดูแลงานในไรสวน กลับไปใชชีวิตอยางสุขสบาย ใชจายอยางฟุมเฟอยจนเงินทองรอยหรอลง 

คนงานกท็ยอยลาออก เมือ่เงินทองเริ่มหมด แปลงผลไมบางแปลงเริ่มวางเปลา เขาก็นกึถงึหีบ

สมบัติที่พอเคยบอกไว เมื่อเขาไปคนหาและเปดหีบสมบัติออกมา ก็ตองผิดหวงัเมื่อพบวาในหีบนั้น 

มีแตเมล็ดพันธุมากมายหลายประเภท ขณะที่เขากําลงัคิดวาจะทําอยางไรกับชีวิตตัวเองดี     
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 ทันใดนั้นเขารูสึกเหมือนไดยนิเสียงพอแววมาย้าํเตือนวา “พอมีแคที่ดินและหีบใบหนึง่”            

ชายหนุมจึงเริม่มีสติไดคิดเขาหยบิเมล็ดพนัธุข้ึนมาจองมองและรําพึงกับตัวเองวา  “จริงสินะ พอทิ้ง

เมล็ดพืช และที่ดินไวให ที่ดินที่สามารถเพาะปลูกตนไมไดชั่วชีวิต  ตั้งแตนั้นมาเขาก็กลับมาต้ังหนา

ตั้งตาพลกิฟนผืนดินตามแบบที่พอเคยสอน ดูแลไรสวน รดน้าํพรวนดินอยางไมรูจักเหน็ดเหนื่อย    

ที่สําคัญเขาไดคําตอบแลววา ทีพ่อใหเขาตรากตรําทํางานหนักนัน้ ก็เพื่อเขาจะไดมีความรู

ความสามารถและความอดทนที่จะทํางานเหลานี้ได     ในยามที่ไมมีพอแมคอยชวยเหลือ และ

ทั้งหมดนี่แหละคือมรดกอันล้ําคาทีพ่อมอบใหเขาดวยความรักและความหวงใยเปนที่สุด 

                                                                                           http://www.manager.co.th, 2549 

12. การดําเนินชวีติของ “ชายหนุม” ตั้งแตเร่ิมตนจนจบเรื่องสอดคลองกับสํานวนใด 

ก. ตนรายปลายดี 

ข. ฝนทัง่ใหเปนเข็ม 

ค. ชาๆ ไดพราเลมงาม 

ง. อดเปรี้ยวไวกนิหวาน     (ระดับนําไปใช) 

13. “พอ” ในนทิานขางตนตองการใหขอคิดแก “ลูกชาย” อยางไร 

ก. ตนเปนที่พึง่แหงตน 

ข. ทําดีไดดี ทาํชัว่ไดชั่ว 

ค. รักดีหามจัว่ รักชั่วหามเสา 

ง. มีวิชาเหมือนมทีรัพยอยูนับแสน    (ระดับตีความ) 

14. จากนิทานขางตน ขอใดไมใชขอคิดที่ผูเขียนตองการนาํเสนอตอผูอาน 

ก. ผูที่มีความมานะอดทนยอมประสบความสําเร็จในชีวิต 

ข. พอแมคือบุคคลที่รักและหวังดีกับลูกมากทีสุ่ด 

ค. ผลงานเปนเครื่องวัดคุณคาของมนุษย  

ง. การมีสติเปนบอเกิดแหงปญญา    (ระดับนําไปใช) 

 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 15-17 

คุณพอคุณแม ซื้อรถใหมใหพลอยเถอะนะคะ” “อะไรนะลูก” พออุทานเหมือนไมเชื่อหู “ซื้อ

รถใหหนูใหมคะ...ไดยินไหมคะพอ...หนูอยากไดรถสปอรตเหมือนสีดาเขา” หลอนขึน้เสียงสูง “แต

นั่นมนัแพงเกนิไปนะลกู แลวรถสปอรตนีม่ันไมเหมาะกบั...” พูดยงัไมจบพลอยก็สวนขึ้น “แพงอะไร

กันคะพอ...โธ...ทาํไมคะ หนูกับสีดาตางกันตรงไหน เปนลูกคนเดียวเหมือนกนั ฐานะก็ไมตางกัน 

หนูมีอะไร สีดาก็ม ี หนูไดอะไร สีดาก็จะตองได แคตอนนีห้นูอยากไดส่ิงที่สีดาไดบาง ก็แคเนี้ย” 

พลอยเสียงสัน่เครือ 
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 “นะคะพอ หนูไมอยากใหสีดามาเยาะเยยหนูอีก หรือวาพอกับแมไมรักหนูคะ” หลอนลง

ทายดวยการออดออน            พออึกอักหนัไปหาแมอยางขอความชวยเหลือ               

 “พลอยลูกรัก...อะไรที่ทาํใหลูกคิดวาพอกับแมไมรักลูก ไมใหความสําคัญกับลูก...” แมเอย

ข้ึนชาๆ ดวยนาํเสียงปราน ีแลวเอื้อมมือเชยคางผูเปนลูกสาวใหหนัมองสบตาอยางตั้งใจ 

 “พอกับแมรักลูกไมแพใครเลย...แตลูกเอย คุณคาสิ่งของนัน้ บางครั้งมันก็ไมไดอยูที่ราคา

เสมอไปหรอก หากแตอยูที่ความมุงมัน่อดทนเพื่อใหไดซึง่สิ่งนั้นมาตางหาก ลูกมั่นใจหรือวาสิง่ที่ลูก

อยากไดนัน้นะมันสาํคัญและจําเปนกับลูกมากถงึขนาดนั้น หยุดรองไหเถอะนะ” เสียงทุมตํ่านั้น

ออนโยนแตแฝงดวยอาํนาจประหลาดที่สะกดพลอยได  

จากหนงัสือ เพียงนอยนิด...เร่ิมวันนี้จงึมีมหาศาล ของ อุไรวรรณ บุญเต็ม, 2548 

15.  “พลอย” ในเรือ่งนี้ขาดคุณธรรมในขอใด 

ก. ความพอใจในสิ่งที่ตนเองม ี

ข. ความอุตสาหะพากเพยีร 

ค. ความมีสติสัมปชัญญะ  

ง. ความอดทนอดกลั้น     (ระดับตีความ) 

16. ผูเขียนตองการสะทอนใหเหน็ปญหาใดมากที่สุด 

ก. ชองวางระหวางวัย 

ข. การตกเปนทาสของวัตถุนยิม 

ค. ความขัดแยงภายในครอบครัว 

ง. ความเหลื่อมลํ้าของคนในสังคม    (ระดับนําไปใช) 

17. แมปรารถนาจะสอนพลอยในเรื่องใด เมื่อกลาววา “คุณคาสิ่งของนั้น บางครั้งมนัก็ไมไดอยู

ที่ราคาเสมอไปหรอก หากแตอยูที่ความมุงมัน่อดทนเพื่อใหไดซึ่งสิง่นั้นมาตางหาก  ลูก

มั่นใจหรือวาสิง่ที่ลูกอยากไดนั้นนะมนัสาํคัญและจําเปนกับลูกมากถงึขนาดนัน้”  

ก. การมัธยัสถ อดออม 

ข. ความมานะพยายาม 

ค. การรูจักใชเหตุผล มากกวาอารมณ 

ง. การรูจักควบคมุอารมณของตนเอง   (ระดับตีความ) 
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อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 18-21 

 วันทนาเปดกระดาษแผนสีขาวที่ถูกยื่นให รูสึกชาวบูไปทั้งตัว เมื่อเหน็ตวัหนังสือใน

กระดาษแผนนั้น...ใช มนัคือคําตอบขอหนึง่ของขอสอบที่หลอนกาํลงัปวดหัวกับมนัอยูนั่นเอง 

แตทวาคําตอบของหลอนไมเหมือนกับคําตอบในกระดาษแผนสีขาวที่เพื่อนยืน่ใหเอาเสียเลย 

โอ...หลอนจะทําอยางไรดี   น้ํายาลบคําผดิก็มีในกระเปาดินสอ หรือจะขอกระดาษคําตอบใหม 

กรรมการคุมสอบคงไมหวง  “เปลี่ยนเลยจะไดมีคะแนนมาชวยอกีสกัหาคะแนน” เสียงดังมา

จากไหน ออ...จากใจหลอนเอง   “อยาเลย อยาทจุริตในการสอบ มนัจะดียังไงถาไมใชสอบได

ดวยฝมือตัวเอง บาปนะเธอ” อีกเสียงหนึ่งคัดคาน  มันมาจากไหน...จากใจของหลอนเอง

เชนกนั  เจาของกระดาษสีขาวเดนิกลับเขามาในหองสอบอีกครั้ง เมื่อฝายนัน้เดนิมาถึงโตะของ

วันทนา หลอนก็ยืน่กระดาษคืนแลวกลาวเบาๆ วา “ไมเอาหรอกคะ เดี๋ยวอาจารยคุมสอบเห็น”  

มันเบามากกบัเสียงพูดนัน้ หากในใจของหลอนกําลงัพองโต   ทบทวนกระดาษคําตอบอีกครั้ง

กอนตัดสินใจสงที่โตะกรรมการคุมสอบแลวออกไปสอบสัมภาษณตอ    ชางมนัปะไร หากอีก

สองอาทิตยขางหนาหลอนจะทราบผลวาสอบตก แตถาเกิดโชคดีหลอนไมตก หลอนคงดีใจ

กวาใครที่ตัดสนิใจละทิง้บางโอกาสในขณะนี ้หลอนออกมายนืรอรถเพื่อกลับที่พัก  สายลมเย็น

พัดมาตองผวิกาย ในความรูสึกเย็นสบายนั้น หนึง่ความรูสึกในใจขณะนี้บอกวา ปนีห้ลอนสอบ

ผานแลว ตั้งแตเขายังไมประกาศผล 

จากวารสารสกุลไทย  ของ วรนภา, 2546 

18. เพราะเหตุใด วันทนาจึงคนืกระดาษคําตอบใหแกเพื่อน 

ก. เพราะกลัววาจะไดรับโทษหนักหากกรรมการคุมสอบจับทุจริตได 

ข. เพราะอยากทาํขอสอบโดยใชความรูความสามารถของตนเอง 

ค. เพราะไมมัน่ใจวาคําตอบของเพื่อนจะถูกตอง 

ง. เพราะละอายตอการทําบาป    (ระดับตัวอักษร) 

19. สาระสําคัญของขอความนีค้ือขอใด 

ก. ตนเปนที่พึง่แหงตน 

ข. ทําดีไดดี ทาํชัว่ไดชั่ว 

ค. รูรักษาตัวรอดเปนยอดด ี

ง. ความพยายามอยูที่ไหน ความสําเร็จอยูทีน่ั่น  (ระดับตัวอักษร) 
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20. ขอคิดที่ไดจากการอาน หากนักเรียนอานหนังสือไมจบในระหวางการสอบกลางภาค 

นักเรียนจะทําอยางไร 

ก. จดเนื้อหาโดยยอไวในกระดาษแผนเลก็ๆ และนําเขาไปอานในหองสอบ 

ข. แจงครูประจําชั้นวาตนไมสบายและขออนุญาตเขาสอบภายหลงั   

ค. พยายามตั้งใจทําขอสอบดวยตนเองใหไดมากที่สุด 

ง. แอบมองคําตอบจากเพื่อนที่นัง่อยูใกลๆ    (ระดับนําไปใช) 

21. “ปนี้หลอนสอบผานแลว ตั้งแตยังไมประกาศผล”  ขอความนี้ส่ือความวาอยางไร 

ก. วันทนามัน่ใจวาตนทาํขอสอบไดถูกตอง 

ข. วันทนาภูมิใจที่ไดใหความชวยเหลือเพื่อน 

ค. วันทนาไดคะแนนเต็มในการสอบสัมภาษณ 

ง. วันทนาสามารถเอาชนะใจตนเองที่จะไมทาํผิด  (ระดับตีความ) 
 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 22-24 

 นอกจากเก็บขยะคนเดียวในวันนั้นแลว ในตอนเย็นผมยงัตองชวยงานอาจารย

พิเชษฐในเรือนตนไมอีกเปนเวลาเดือนหนึ่งเต็มๆ 

 นับต้ังแตผมถกูทําโทษ ผมมนึตึงกับเจาดาว เพราะมนัเปนตนเหตุใหผมอาย

ผูหญิงที่ผมแอบชอบ มันเคยตามผมมาที่เรือนตนไม แตผมไลมันกลับไป 

 “แกไมตองมายุง” 

 มันทาํหนามุย   “แกไมเปนลกูผูชาย...ไลผูหญิง” 

 “แลวแกละเปนลูกผูหญิงหรือเปลา...ไอบาเอย” 

 มันโมโหที่ผมไปตีขนดหางมนั มนัก็เลยกระแทกเทาปาบๆ จากไป    อาจารย

พิเชษฐมาจากไหนไมรู มายนือยูขางหลงัผม พูดกับผมข้ึนเบาๆ วา 

 “ประภานนท ครูรูนะวาเราไมไดอยากวาผูหญิงถงึขนาดนั้น แตตอนเราอายุเทานี ้

เรามักทําอะไรไมถูก เพื่อนผูหญิงบางคนกด็ูเปนผูหญงิ บางคนก็ดูเปนเหมือนผูชาย เรา

แยกออกจากกันไมได บางเวลาเราก็อยากจะจีบผูหญิง บางเวลาเราก็อยากจะปฏบิัติตอ

ผูหญิงเหมือนผูชาย ผมมองหนาอาจารยพิเชษฐดวยความแปลกใจ อาจารยที่วาดุ

เปนเสือเอาเขาจริงแลว ก็ไมเลวนกัหรอก 

 “จริงครับ...บางทีผมก็ไมรูวาจะทาํอยางไรดี...เปนผูชายนี่ลําบากนะครับ” 

 อาจารยพิเชษฐหัวเราะ  “ผูหญิงเขาก็เปนเหมือนเรานัน่แหละ ตางคนตางลาํบาก 

คอยๆ ดูไป เดี๋ยวมันก็จะดีไปเอง ไมตองรีบรอนเปนลูกผูชายหรอก แลวก็ไมตองหนีที่จะเปน” 

                         จากหนังสือลูกผูชายตวัเกอืบจริง ของชมัยภร แสงกระจาง, 2543 
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22. ผูเขียนตองการใหขอคิดแกวัยรุนวาอยางไร 
ก. ใหมีความมุงมั่น 

ข. ใหมีความเปนผูนํา 

ค. ใหเปนตวัของตัวเอง 

ง. ใหมีความรับผิดชอบ     (ระดับตีความ) 

23. ขอใดคือจุดมุงหมายสําคัญของผูเขียนขอความนี ้
ก. เพื่อสะทอนสภาพปญหาการทะเลาะววิาทของนกัเรียนในโรงเรียน 

ข. เพื่อใหขอคิดแกวัยรุนในการเรียนรูที่จะอยูรวมกนัอยางมคีวามสุข 

ค. เพื่อโนมนาวใหวัยรุนปฏิบัติตามคําแนะนาํของผูใหญ 

ง. เพื่อสรางความเขาใจระหวางผูใหญและวยัรุน  (ระดับนําไปใช) 

24. ขอใดไมใชแนวคิดที่ผูเขียนตองการใหผูอานยึดเปนแบบอยางในการดําเนนิชีวิต 

ก. ความประพฤติที่เหมาะสมของหญงิชายที่เปนสุภาพชน 

ข. การเคารพกฎระเบียบของโรงเรียนหรือสังคม 

ค. ความเปนกัลยาณมิตรที่ครูพงึมีตอศิษย 

ง. ความรับผิดชอบตอการกระทําของตน   (ระดับนําไปใช) 

 
อานคําประพนัธตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 25-28 

 ถาไมมีกฬีานาสงสัย  โลกจะออนแอไขไมเขมแข็ง 

แตเมื่อมีกีฬากลารุนแรง   มุงยื้อแยงเอาชนะก็อันตราย 

ยิ่งยยุงบงการชาญฉลาด   ใหคลั่งชาติชาติคลั่งยิ่งพังพาย 

เสนหสนามกฬีานาเสยีดาย  ใหกลับกลายเปนสนามสงครามรบ 

จากหนงัสือกลอนกัมปนาท ของสุจิตต วงษเทศ, 2548 

25. บทประพนัธนีใ้ชโวหารประเภทใด 

ก. สาธกโวหาร 

ข. เทศนาโวหาร 

ค. บรรยายโวหาร  

ง. พรรณนาโวหาร     (ระดับตีความ) 

 

 

 

 



 
 

 
170 

26. ขอใดคือคุณลักษณะของนักกีฬาที่ผูเขียนตองการ 
ก. มีความสามัคคีปรองดองกัน 

ข. สุขภาพรางกายแข็งแรง 

ค. มีน้ําใจเปนนักกีฬา 

ง. มีความรักชาติ      (ระดับตีความ) 

27. ขอใดไมใชจุดประสงคของผูเขียนขอความนี ้
ก. เพื่อชักชวนใหคนหนัมาสนใจชมการแขงขนักฬีา 

ข. เพื่อสะทอนปญหาที่เกิดขึ้นในการแขงขันกีฬา 

ค. เพื่อสรางจิตสํานึกที่ถกูตองในการเลนกฬีา 

ง. เพื่อเตือนใหนกักีฬาแขงขันกันอยางมีสติ   (ระดับนําไปใช) 

28. นักเรียนควรนาํแนวคิดที่ไดจากบทประพนัธขางตนไปใชในสถานการณในขอใด 

ก. ตักเตือนเพื่อนที่คิดกลั่นแกลงนกักีฬาทีมอ่ืนเพื่อใหทมีของตนชนะการแขงขัน 

ข. ใหกําลังใจเพือ่นขณะฝกซอมเพื่อไปแขงขันเทนนิสระหวางประเทศ 

ค. ชักชวนใหเพื่อนเขาสมัครคัดเลือกเปนตวัแทนนักกีฬาฟุตบอล 

ง. ตําหนิเพื่อนทีท่ะเลาะววิาทกับนักกีฬาทมีอ่ืนขณะการแขงขัน    (ระดับนําไปใช) 
 
อานคําประพนัธตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 29-32 

  ชื่อวาคนสนใจไปทุกสิ่ง  ละครลิงยังลอมกันพรอมหมู 

มีปาหีท่ี่ไหนไปเปนพร ู   รูทั้งรูสาระใดก็ไมม ี

  ตามกระแสแหนยิมก็ชมชื่น ตางแตกตื่นพดูถึงกนัอึงมี ่

ปากตอปากหากติงสิง่ชั่วด ี  กระแสที่คิดเหน็ตามเชนนั้น 

  อิทธิพลคนรวมรวมหมูมาก ฉุดกระชากลากถูลูถลนั 

จะดีแทแคไหนไมสําคัญ   คนทุกวนัรวมหัวชี้ชัว่ด ี

 จากหนงัสือมานฝนบังฟา ของวนัเนาว ยูเด็น, 2545 

29. “มปีาหีท่ี่ไหนไปเปนพร”ู จากคําประพนัธนี้ คําที่ขีดเสนใตหมายถึงอะไร 
ก. การเลนเกม 

ข. การขายสนิคา 

ค. การแสดงดนตรี 

ง. การแสดงมายากล     (ระดับตัวอักษร) 
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30. น้ําเสยีงของผูพูดเปนเชนใด 

ก. หดหู  

ข. หวงใย 

ค. รําคาญ 

ง. เยยหยัน      (ระดับตีความ) 

31. คุณคาที่เดนทีสุ่ดของคําประพันธนี้คือขอใด 

ก. ใชภาษาเขาใจงาย 

ข. มีคําสัมผัสในไพเราะ 

ค. ใหขอคิดสอนใจเปนอยางด ี

ง. ใชคําสื่อความหมายไดชัดเจน    (ระดับตีความ) 

32. พฤติกรรมของบุคคลใด ที่สอดคลองกับคําประพันธขางตนมากที่สุด 

ก. ปุตองแตงกายทันสมยัอยูเสมอเพราะทาํงานดานออกแบบเสื้อผา 

ข. อุมชอบดูภาพยนตตางประเทศเพราะชื่นชอบผลงานที่มคีุณภาพ 

ค. ดามอยากรับประทานโรตีบอยเพราะเหน็คนยืนตอคิวยาวมาก 

ง. ตั๊กรับประทานอาหารฟาสตฟูดเพราะตองรีบทํางานใหเสร็จ (ระดับนําไปใช) 
 
อานคําประพนัธตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 33-35 

            พลอยนักมักพลาดพลั้ง  ผลอยผิด 

เลือกนักมักควาติด   ดางพรอย 

รักนักมกัเสียจริต    วิปโยค นะเจา 

ชังนกัเสียนับรอย   เพื่อนพอง เหอืดหาย 

 สนุกนักมกัจบดวย  ความทุกข 

เศรานักโลกหมดสุข   ละหอย 

บนนกัเพื่อนหมดสนุก   เบือนพกัต หนนีา 

เบื่อนักไดงานนอย   ต่ําตอยหมดด ี

 เร็วนักลาภยศไซร  ตกหลน 

ชานกัไมทนัคน    เจ็บชํ้า 

หยาบนกัขาดคนสน   จักคบ คานา 

โลภนักมกัเลวล้ํา    ชั่วชา สามานย 

จากหนงัสือรอยสํานวนโคลง กลอน ในความทรงจาํ ของขุนพลหอม, 2546 
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33. สาระสําคัญทีไ่ดจากคําประพันธขางตนคือขอใด 

ก. จงรูจักมองโลกในแงด ี

ข. ควรพอใจในสิง่ที่ตนมีอยู 

ค. ควรดํารงชีวิตอยางพอเพียง 

ง. จงรูจักยอมรับการเปลี่ยนแปลง    (ระดับตัวอักษร) 

34. ผูประพันธใชกลวิธีใดในการนําเสนอ 

ก. การบรรยาย 

ข. การยกตวัอยาง 

ค. การเปรียบเทยีบ 

ง. การใหขอเทจ็จริง     (ระดับตีความ) 

35. ขอคิดที่ไดจากเรื่องนี้สามารถใชประโยชนในดานใด 

ก. การดําเนินชวีติ 

ข. การเลือกคบเพื่อน 

ค. การประกอบอาชีพ 

ง. การอยูรวมกับผูอ่ืน     (ระดับนําไปใช) 

 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 36-39 

ปลาวาฬเปนสตัวเลี้ยงลกูดวยนมที่มีขนาดใหญที่สุดในโลก  มันคลอดลูกออกมาเปนตัว 

ไมไดแตกตัวออกจากไข    กอนหนานัน้ปลาวาฬกเ็หมอืนสัตวเลี้ยงลกูดวยนมอื่นๆ ที่อาศัยอยูใน

ทะเล บรรพบรุุษของปลาวาฬอาศัยอยูบนบก กอนที่มนัจะปรับเปลี่ยนโครงสรางของรางกายเพื่อให

มีชีวิตรอดอยูในน้าํได 

ปลาวาฬไมมีเหงือกสาํหรับหายใจในน้ํา แตมันอาศัยปอดเปนอวัยวะในการหายใจ  ผล

จากการศึกษาซากฟอสซิลของปลาวาฬในยุคแรกๆ ปรากฏวาปลาวาฬมีจมกูอยูที่ดานหนาของหวั 

ตอมาจมูกพฒันาเลื่อนมาอยูดานบนของหวั     เพื่อใหสอดคลองกับการที่มันตองโผลจมูกขึน้มา

หายใจบนผวิน้ํา  เมื่อปลาวาฬดําน้าํ จมกูของมันจะถกูปดดวยลิน้กนัน้าํ และทอหายใจก็จะถูกปด

จากปาก  ดังนั้นจงึไมมทีางที่น้าํจะเขาไปในปอดจากทางปาก 

ปลาวาฬตองขึ้นมาหายเอาอากาศจากผวิน้ําทุก 5-10 นาที   แตมนัสามารถอยูในน้าํได

นานถงึ 45 นาทหีากจําเปน  เมื่อปลาวาฬโผลข้ึนมาหายใจนัน้ ส่ิงแรกที่มนัทาํก็คอื การพนลมออก

จากจมกู 

เพื่อระบายเอาอากาศที่ใชแลวออกจากรางกายโดยเรว็ เสียงพนลมของปลาวาฬจงึดังจนสามารถ

ไดยินไปไกล 
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การพนลมของปลาวาฬนัน้จะมองเหน็เปนลําของกระแสอากาศที่ประกอบดวย อากาศที่

มันใชจนหมด  ออกซิเจน และไอน้ํา  และสามารถทําไดหลายๆครั้ง จนกวาอากาศเสียจะหมดจาก

ปอด     เมื่อปลาวาฬบรรจอุากาศดีไดเต็มปอดแลว มนัจึงดาํลึกลงไปใตน้ํา        ดังนัน้การพนน้ํา

ของปลาวาฬที่เราเห็นนัน้  แทจริงก็คือการหายใจออกของปลาวาฬนัน่เอง 

จากหนงัสือ Why รอบรูความลับของโลก ของนิภาพัชร ปนสุวรรณ, 2548 

36. ขอความใดกลาวไมถูกตองตามเนื้อเร่ือง 
ก. ปลาวาฬใชจมกูซึ่งอยูดานบนของหวัเพื่อหายใจบนผวิน้ํา 

ข. ปลาวาฬมทีอหายใจอยูที่บริเวณดานหนาของหัว 

ค. ปลาวาฬหายใจออกโดยการพนน้ําออกทางจมูก 

ง. ปลาวาฬหายใจดวยปอด    (ระดับตัวอักษร) 

37. ผูเขียนมีจุดมุงหมายอยางใดในการเขียนขอความนี ้
ก. อธิบายวิธีการที่ปลาวาฬขับของเสียออกจากรางกาย 

ข. ใหความรูเกี่ยวกับระบบการหายใจของปลาวาฬ 

ค. อธิบายถึงสาเหตุที่ปลาวาฬตองพนน้าํ 

ง. ใหความรูเกี่ยวกับระบบการพนน้ําของปลาวาฬ  (ระดับนําไปใช) 

38. ขอความนี้ใชโวหารประเภทใด 

ก. สาธกโวหาร 

ข. เทศนาโวหาร 

ค. บรรยายโวหาร 

ง. พรรณนาโวหาร     (ระดับตีความ) 

39. นักเรียนคิดวา จะอานขอความขางตนไดจากหนงัสือประเภทใด 

ก. หนงัสือรวมเรือ่งสั้น 

ข. หนงัสือสารานกุรม 

ค. หนงัสือสารคดี 

ง. หนงัสือนทิาน      (ระดับนําไปใช) 

 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 40-42 

 น้ําตาลในขนมถามาเจอกับแบคทีเรียที่มีอยูในปากของคนเราเมื่อไหรนัน้ อันตรายจะตาม

มาถงึฟนไดเลยทนัท ี  แบคทีเรียจะคอยกนิน้าํตาลในขนมจนอิ่มหนําสําราญ  จากนั้นพอมนักนิจน

อ่ิมแลวมันก็จะผลิตเอาของเสียที่มฤีทธิ์เปนกรดออกมา แลวเจากรดทีถู่กตัวแบคทีเรียผลิตออกมา 
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ก็จะไปกัดเอาสารชนิดหนึง่ที่อยูในฟนหรอืที่เราเรียกวา “สารเคลือบฟน” (Enamel) จนทาํใหฟน

เกิดเปนรูโบ หรือที่เราเรียกกนังายๆ นั่นก็คอื “ฟนผ”ุ นั่นแหละ 

 พอฟนผุแลวเจาตัวแบคที่เรียอีกชนิดหนึง่ก็จะคอยเจาะเอาฟนที่ผุนัน้ใหมันผยุิ่งขึน้เรือ่ยๆ 

และจะทะลเุขาไปถึงชัน้ในของฟน (Dentine)  ถึงตอนนัน้เราจะมีความรูสึกวาเสยีวฟนอยูบอยๆ          

และในที่สุดชัน้ในของฟนกจ็ะถูกแบคทเีรียทําลายจนเปนบริเวณกวางขึ้นไปเรื่อยๆ  ความเจ็บปวด

จะคอยทรมานเราไปจนถึงขั้นที่ตองไปพึง่หมอฟน (ทนัตแพทย)  เพื่อที่จะทําการถอนฟนซีท่ี่ถูก

แบคทีเรียทาํลายใหหลุดออกจากเหงือก จึงจะทําใหความเจ็บปวดจากฟนที่ผุนั้นทุเลาลง หายจาก

การปวดฟน 

เห็นฤทธิ์เดชของขนมหวานหรือของหวานหรือยังละ  กินแลวอรอย พออรอยแลวก็ตองมี

ปญหาเหงือกจาฟนลากอน แตถาเรากนิแลวเราหมัน่ขยันที่จะแปรงฟนใหสะอาดที่สุด เราก็อาจจะ

ไมตองพบกับปญหาแบบนี ้  ถาเรากนิแลวแปรงฟนอยางลวกๆ ก็ตองเปนอยางนี้แหละ ความ

ทรมานของฟนที่ผุนะมนัรุนแรงไมใชนอยเลยทีเดียว 

จากหนงัสือสารพันเรื่องนารู ของ เจยีระไน, 2545 

40. ขอความนีก้ลาวถงึเรื่องใดเปนสําคัญ 

ก. โทษของการรบัประทานอาหารหวาน 

ข. พิษภัยจากแบคทีเรียในชองปาก 

ค. ตนเหตทุี่ทาํใหเกิดฟนผ ุ

ง. วิธีดูแลรักษาฟน     (ระดับตัวอักษร) 

41. จากขอความนี้ ส่ิงใดเปนตวัทาํลายสารเคลือบฟน 

ก. แบคทีเรียที่อยูในอาหารที่รับประทาน 

ข. กรดของเสียทีแ่บคทีเรียผลิตออกมา 

ค. แบคทีเรียตามซอกฟน 

ง. จุลินทรียในชองปาก     (ระดับตัวอักษร) 

42. ขอใดไมใชขอคิดที่ผูเขียนตองการนําเสนอ 

ก. การบวนปากทุกครั้งหลังทานอาหารเปนสิง่ที่ควรปฏิบัต ิ

ข. ของหวานตางๆ ถางดรับประทานไดจะเปนการด ี

ค. การปลอยใหฟนผนุับเปนความทุกขทรมานยิง่ 

ง. การแปรงฟนอยางถูกวิธีเปนเรื่องสําคัญมาก  (ระดับนําไปใช) 
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อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 43-46 

เมื่อกลาวถงึนาโนเทคโนโลย ี(Nanotechnology)  คนสวนใหญจะทราบวาเปนเทคโนโลย ี 

ที่สรางขึน้มาจากอนุภาคที่มขีนาดเล็กมาก แตมักไมทราบวาแทจริงแลวนาโนเทคโนโลยีคืออะไร 

นาโนเทคโนโลยี ในศตวรรษที่ 21 ก็คืออีกกาวหนึ่งของการพัฒนาทางวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี ถึงความสามารถสรางเครื่องมือเครื่องใชที่มีขนาดจิ๋ว วัดเปนขนาดโมเลกุลและอะตอม 

หรือในความหมายดานวิทยาศาสตรนั้น นาโนเทคโนโลยีเปนอุตสาหกรรมระดับโมเลกุล (โมเลกุล

คือการประกอบกันของอะตอมเพื่อทําหนาที่อยางใดอยางหนึ่ง)  หรือการสรางสิ่งตางๆจากอะตอม

ในหนวยวัดระดับนาโนเมตรหรือมีขนาดเพียง 1/1,000,000,000 เมตรเทานั้น (เล็กขนาดที่มองดวย

ตาเปลาไมเห็น) และเปนเทคโนโลยีการประกอบ และผลิตสิ่งตางๆ ข้ึนจากการเรียงตัวของอนุภาค

ขนาดเล็ก  เชน อะตอมหรือโมเลกุลเขาดวยความแมนยําในระดับนาโนเมตร  ซึ่งตองอาศัย

วิทยาการหลายสาขา  ทั้งเคมี ฟสิกส ชีววิทยา อิเล็กทรอนิกส และอื่นๆ โดยเฉพาะสาขา

คอมพิวเตอร (ระดับการใชหุนยนตแทนแรงงานมนุษย) สําหรับการทํางาน 

 การนําเอาแนวคิดนาโนเทคโนโลยีมาพัฒนาปรับปรุงสิ่งตางๆ ที่อยูรอบตัวมนุษยจึงเกิดขึ้น

ตามแตมนุษยจะจินตนาการไปถึง อาทิ คอมพิวเตอรเร็วขึ้นลานเทา  การเดินทางในอวกาศ       

การไขปริศนาโรคภัยไขเจ็บ รวมถึงความเปนอมตะ การสรางอาหารที่ไมมีวันหมด การเพาะพันธุ

สัตวที่สูญพันธุข้ึนใหม   การมีหุนยนตจิ๋วแบบที่มองไมเห็นมารักษาโรคตางๆ ตามที่ตั้งโปรแกรมไว  

มีซุปเปอรคอมพิวเตอรขนาดเล็กเทาเซลลของมนุษยที่สามารถซอกซอนเขาไปในรางกายเพื่อรักษา

อาการปวยไข 

ออกจะเปนเรื่องจินตนาการเหลือเชื่อ หรือนิยายวทิยาศาสตร ซึ่งพวกเรานึกภาพไมออก        

แตเปนเรื่องจรงิของนาโนเทคโนโลยทีี่เกิดขึ้นในยุคนี ้

จากวารสารสิง่แวดลอม ของเพ็ญชุดา ปญญาวานิชกลุ, 2547 

43. “ศตวรรษที่ 21” หมายถงึ ระยะเวลาในชวงใด 

ก. ป ค.ศ. 2000 ถึง ค.ศ. 2099 

ข. ป ค.ศ. 2001 ถึง ค.ศ. 2100  

ค. ป ค.ศ. 2100 ถึง ค.ศ. 2199 

ง. ป ค.ศ. 2100 ถึง ค.ศ. 2200    (ระดับตัวอักษร) 

44. จากขอความนี้ “นาโนเทคโนโลย”ี คืออะไร 

ก. เทคโนโลยทีี่ผลิตสิ่งตางๆ โดยใชอนุภาคขนาด หนึ่งสวนหนึง่พนัลานเมตร 

ข. เทคโนโลยทีี่มโีครงสรางมาจากอะตอมชื่อวานาโนเมตร 

ค. เทคโนโลยทีี่เกดิขึ้นจากวิทยาการหลากหลายสาขา 

ง. เทคโนโลยทีี่ใชหุนยนตในการทํางานทั้งหมด  (ระดับตัวอักษร) 
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45. การนาํเสนอขอความขางตนนี้ เปนไปในลกัษณะใด 

ก. อธิบาย 

ข. แนะนาํ 

ค. โนมนาว 

ง. ใหขอคิด      (ระดับตีความ) 

46. ผูเขียนขอความนี้มีจุดมุงหมายอยางใด 

ก. ใหสาระความรูที่เปนนวัตกรรม 

ข. สรางเสริมจนิตนาการของผูอาน 

ค. กระตุนใหเกิดความคิดสรางสรรค 

ง. ปลูกฝงใหคนไทยรูจักใชประโยชนจากเทคโนโลย ี (ระดับนําไปใช) 
 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 47-49 

หลายสิ่งหลายอยางมีทั้งคุณคาแทและคุณคาเทียมตามคานิยมของสังคม  ข้ึนอยูกับ

พฤติกรรมการใชของเรา เชน 

คอมพิวเตอร ประโยชนแทเพื่อใชสรางสรรคงานที่เปนประโยชน ประโยชนเทียมคือ ใชเลน

เกมเพื่ความสนุกสนานเพลิดเพลินจนสายตาเสีย สมาธิส้ัน และเสียโอกาสที่จะทําส่ิงอื่นที่มี

ประโยชนมากกวา 

รถยนต   พาหนะพาเราไปทําธุระตางๆ    จะเปนแคคุณคาเทียม       หากซื้อรถเพราะยี่หอ

เพื่อความโกเก  การซื้อรถขนาดใหญกินน้ํามันมากเกินไป  หรือซ้ือเพื่อใชขับเที่ยวเลนไปวันๆ 

โทรศัพทมือถอื หรืออุปกรณเครื่องใชไฟฟาตางๆ เชน คอมพวิเตอรมือถือ เราใชมันเพื่อ

ประโยชนสรางสรรค หรือใชเพื่อประดับบารมี มีเพื่อใหเทาเทียมกับคนอื่น อุปกรณเหลานี้มีแตจะ

ทําใหเราเสียเวลาที่จะอยูกบัตัวเองหรือคนที่เรารัก 

ขอมูลขาวสารในยุคเทคโนโลยีสารสนเทศที่มีมากมาย จะเกิดประโยชนก็ตองมีสติปญญา

กํากับ ผานการวิเคราะห สังเคราะหกอนนํามาใช หากสักแตรับขอมูลโดยไมไดพิจารณาความจริง

ดวยปญญา กเ็หมือนอาหารที่ไมยอย ไมมปีระโยชนอะไรตอผูรับประทาน 

จากหนงัสือเขม็ทิศชีวิต ของ ฐิตินาถ ณ พทัลุง, 2548 

47. จากบทความขางตน ผูเขียนตองการใหคนไทยในปจจุบันใหความสําคัญกับส่ิงใดมากที่สุด 

ก. คานิยมของสังคม 

ข. การมีคุณภาพชีวิตที่ด ี

ค. พฤติกรรมการบริโภคที่ถูกตอง  

ง. การดําเนินชวีติอยางมีความสุข    (ระดับตีความ) 
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48. จากบทความขางตน ผูเขียนมีวัตถุประสงคในการเขียนอยางใด 

ก. ใหขอคิดในการเลือกซื้อของ 

ข. สอนใหใชจายอยางประหยัด 

ค. แนะนาํวธิีวางแผนในการใชเงิน 

ง. ชี้แนะใหเลือกใชส่ิงของทีม่ีคุณภาพ   (ระดับนําไปใช) 

49. ถานกัเรียนมีคอมพิวเตอรตั้งโตะอยูแลว  แตเห็นคอมพิวเตอรโนตบุคขนาดพกพารุนใหม     

ลดราคา 30% นกัเรยีนจะตัดสนิใจทาํอยางไร จงึจะสอดคลองกบัขอคิดที่ไดจากขอความขางตน 

ก. ซื้อ เพราะจะไดเปนคนทันสมัย 

ข. ซื้อ เพราะเบื่อคอมพิวเตอรเครือ่งเดิมที่ใชอยู 

ค. ไมซื้อ เพราะคอมพิวเตอรโนตบุคนีย้ังมีราคาแพง 

ง. ไมซื้อ เพราะคอมพิวเตอรเครื่องเดิมยังสามารถใชงานไดดี (ระดับนําไปใช) 

 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 50-52 

สหประชาชาติไดกลาวถึงการเรียนไวอยางดีมากๆ เมื่อถูกถามวาจะเรียนหนังสือไปทํา

อะไรวา การเรียนหนังสือของมนุษยชาตินั้นเรียนเพื่อไปเปนประโยชน 4 อยาง คือ 

ประการแรก เรียนเพื่อเปนพืน้ฐานขององคความรู ถาไมเร่ิมเรียนเพื่อใหมีพืน้ฐานเบือ้งตน

ในองคความรูแลว จะคิดตอเนื่องไดอยางไร จะเอาอะไรมาคิด จะเอาอะไรมาตัดสินใจตอไดเลา 

องคความรูตางๆ มีประโยชนใชในการตดัสินใจในเรื่องตางๆที่ผานเขามาในชีวิต การหาความรู

เพิ่มเติมโดยการฟง การอาน การเขียน การดู และการสมัผัส เปนการเรียนเพื่อรูเปนอันดับแรก 

ประการที่สอง เรียนหนังสือเพื่อไปทํางานประกอบอาชีพเลี้ยงตนเองและครอบครัว ความ

สมบูรณทางความคิดนั้น นอกจากการเรียนเพื่อองคความรูแลว ตองเรียนการประยุกตเพื่อไป

ทํางานประกอบอาชีพ โดยตองอาศัยการเรียนรูตลอดชีวิตในการทํางาน เพราะถาคนเราจะ

กาวหนาขึ้นไปในหนาที่การงาน ตองเรียนรูส่ิงใหมๆ อยูเสมอ 

ประการที่สาม คือเรียนหนังสือไปเพื่อใหมีชีวิตอยูในสังคมโลกรวมกับคนอื่นไดโดยสันติ 

เขาใจสภาวะแวดลอมของธรรมชาติ ของสังคมในแตละกาลเวลา แตละสถานที่ รูจักคุณคาของ

ศิลปะวัฒนธรรม ดนตรี ธรรมชาติ กีฬา อารมณขัน กิริยามารยาทในการเขาสังคมเพื่อใหอยูใน

สังคมกับคนอ่ืนๆ ทั่วโลกไดอยางมีความสุขสันติ 

ประการสุดทาย คือการเรียนหนังสือไปเพื่อความเปนมนุษยซึ่งตางออกจากสัตว โดยมี

วิวัฒนาการทางสมองทางความคิดตอเนื่อง มีคุณธรรม อันเปนธรรมะขั้นสูงของทุกศาสนาในโลก   

จากหนงัสือรอยอัยรา ของ พรีศักดิ์ วรสุนทโรสถ, 2547 
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50. ขอความขางตนนี ้ใชโวหารประเภทใด 

ก. สาธกโวหาร 

ข. เทศนาโวหาร 

ค. บรรยายโวหาร 

ง. พรรณนาโวหาร     (ระดับตีความ) 

51. ส่ิงใดที่แสดงใหเหน็วา “มนษุยแตกตางจากสัตว”  

ก. การรูจักทาํงาน 

ข. ความมีคุณธรรม 

ค. ความฉลาดเฉลียว 

ง. การใชชีวิตรวมกับผูอ่ืนโดยสันติ    (ระดับตัวอักษร) 

52. ผูเขียนตองการใหผูอานเหน็ความสาํคัญของสิ่งใด 

ก. การศึกษาเลาเรียน 

ข. การอยูรวมกับผูอ่ืนอยางสันติ 

ค. การใชปญญาแกปญหาในชวีิต 

ง. การปฏิบัติตามหลักธรรมในพุทธศาสนา   (ระดับนําไปใช) 

 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 53-56 

เมื่อคุณคาของชาเขียวเปนที่รูจักของคนไทย กระแสการบริโภคชาเขียวก็มากขึน้ แตอยา

ลืมวา ไมวาจะชาหรือกาแฟนัน้ ถือวาเปนพืชที่มีสารคาเฟอนีตามธรรมชาติในปริมาณสูงกวาพชื

ชนิดอื่น  การดื่มชานอกจากจะไดสารแคเทซนิที่มีคุณคาแลว จะตองไดรับสารคาเฟอีนตามมาดวย  

สารคาเฟอนีนัน้เปนที่รูๆ กนัวาเปนสารออกฤทธิ์กระตุนประสาท ทําใหการเตนของหัวใจเรว็ขึ้น 

และยังชวยขับปสสาวะทําใหไตทํางานมากขึ้น กอใหเกิดผลเสียตอรางกายได   กระแสการดื่มชา

เขียวพรอมด่ืมในบานเรานับวันจะมากขึ้นจนบางคนดื่มแทนน้ําเปลาเลยทีเดียว  ลองคิดดูวาวัน

หนึง่รางกายเราตองการน้ํา 6-8 ลิตร ถาดื่มชาเขียวแทนน้าํจะไดรับปริมาณคาเฟอนีเขาไปเทาไร 

เพราะปริมาณสารคาเฟอนีในชาเขียวพรอมด่ืมขนาดบรรจุ 500 มิลลิลิตร มากกวา 10 ยี่หอ มี

ปริมาณสารคาเฟอนีเกนิ 50 มิลลิกรัมตอขวด ซึ่งรางกายของคนที่มีสภาพสมบูรณไมควรไดรับสาร

คาเฟอนีเกนิ 200 มิลลิกรัมตอวัน  หากคุณดื่มวันละ 4 ขวดก็ไดรับสารคาเฟอนีมากแลว  จึงตอง

กลับมาคิดกนัวาถาจะดื่มชาเขียวพรอมด่ืม 1 ขวด ในราคา 20-25 บาทนั้น จะไดสารอาหารทีม่ี

คุณคาคุมกับราคา หรือจะไดสารคาเฟอนีเกินราคากันแน 

จากวารสารทาํอยางไรใหไกลหมอ ของ ศรินยา พรมคาํ, 2548 
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53. ขอใดกลาวไมถูกตอง เกี่ยวกับขอความนี ้
ก. ชาเขียวพรอมด่ืมมีสวนผสมของคาเฟอนีนอยกวาชาเขยีวรูปแบบอื่น 

ข. สารคาเฟอนีสงผลใหหัวใจ และไตทํางานหนักขึ้น 

ค. สารคาเฟอนีในชาเขียวมฤีทธิ์กระตุนประสาท 

ง. สารแคซิทินในชาเขียวมีประโยชนตอรางกาย  (ระดับตัวอักษร) 

54. ผูเขียนใชกลวธิีใดในการนําเสนอ 

ก. การชี้แจง 

ข. การยกตวัอยาง 

ค. การเปรียบเทยีบ 

ง. การอางขอเทจ็จริง     (ระดับตีความ) 

55. บุคคลใดนาจะเปนคนกลาวขอความขางตนนี้มากที่สุด 

ก. แมบาน 

ข. โภชนากร 

ค. นักวทิยาศาสตร 

ง. เจาหนาที่สาธารณสุข     (ระดับตีความ) 

56. ผูเขียนมีเจตนาอยางไรในการเขียนขอความนี ้
ก. เพื่อแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับปริมาณทีเ่หมาะสมในการดื่มชาเขียวพรอมด่ืม 

ข. เพื่อใหขอเท็จจริงเกี่ยวกับสวนประกอบทีม่ีอยูในชาเขียวพรอมด่ืม 

ค. เพื่อช้ีแนะใหคนทัว่ไปเหน็ผลเสียของการดิ่มชาเขียวพรอมด่ืม 

ง. เพื่อใหความรูเกี่ยวกับประโยชนของการดื่มชาเขียว (ระดับนําไปใช) 

 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 57-60 

“นายโคฟ อันนนั" เลขาธกิาร สหประชาชาติไดถวายรางวัลสูงสุดเรื่องการพัฒนาคนแด

พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวั และกลาวยกยองวาปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงของพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหวัไดเนนเรื่องความพอประมาณ   เนนเรื่องการบริโภคอยางมีสติ และมรีะบบภูมิคุมกัน

สําหรับผลกระทบจากภายนอก เปนสิง่ทีม่ปีระโยชน เหมาะสมกับชุมชนทัว่โลก โดยเฉพาะอยางยิง่

ในชวง เวลาทีก่ระแสโลกาภวิัตนกาํลังเกิดขึ้นอยางรวดเรว็ !  

เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาชี้ถึงแนวการดํารงอยูและปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ให

ดําเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัตน        

ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนที่จะตองมีระบบ

ภูมิคุมกันในตัวที่ดีพอสมควร ตอการมีผลกระทบใด  ๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายใน  
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ทั้งนี้ จะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบ และความระมัดระวังอยางยิ่งในการนาํ

วิชาการตางๆ มาใชในการวางแผนและการดําเนนิการทุกขัน้ตอน และขณะเดียวกนัจะตอง

เสริมสรางพืน้ฐานจิตใจของคนในชาต ิ  ใหมีสํานึกในคณุธรรมความซื่อสัตยสุจริต และใหมีความ

รอบรูที่เหมาะสม ดําเนนิชวีติดวยความอดทน ความเพยีร มีสติ ปญญา และความรอบคอบ เพื่อให

สมดุลและพรอมตอการรองรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวางทั้งดานวตัถุ สังคม 

ส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกไดเปนอยางดี 

จากหนงัสือพมิพประชาชาติธุรกิจ ฉบับที ่8-11 มิถุนายน 2549 

57. จากขอความขางตนขอใดไมใชแนวทางการปฏิบัติตามหลัก  “เศรษฐกจิพอเพยีง”  

ก. การใชชีวิตอยางพออยู พอกนิ 

ข. การใชชีวิตอยูบนหลกัของเหตุผล 

ค. การสรางความเทาเทยีมใหเกิดขึ้นในสงัคม 

ง. การใชชีวิตใหกาวทนัตอกระแสโลกาภิวัตน  (ระดับตัวอักษร) 

58. ขอความขางตนสะทอนใหเหน็สิ่งใดชัดเจนที่สุด 

ก. ปรัชญา “เศรษฐกิจพอเพียง” 

ข. ประโยชนของการดํารงชวีิตอยางพอเพียง 

ค. การประยุกตใชเศรษฐกิจพอเพียงในดานตางๆ 

ง. พระอัจฉริยภาพของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว (ระดับตัวอักษร) 

59. ถาทกุคนปฏิบตัิตนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั ผลที่

ตามมานาจะเปนเชนไร 

ก. สภาพเศรษฐกจิของประเทศดีข้ึน 

ข. สังคมมีสันติสุข ผูคนมีความสุข และมีความเปนอยูดีข้ึน  

ค. ประเทศจะร่ํารวย มัง่คั่ง และเจริญกาวหนาอยางรวดเร็ว 

ง. ประเทศจะเปนศูนยกลางดานเศรษฐกิจและสังคมของโลก  (ระดับตีความ) 

60. จากขอความขางตน  ขอใดไมใชแนวคิดทีผู่เขียนตองการใหนักเรียนยดึปฏิบัติในการ      

ดําเนนิชีวิต 

ก. จงรูจักมองโลกในแงด ี

ข. จงพอใจในสิ่งที่ตนมีอยู 

ค. จงใชคุณธรรมนําทางชีวิต 

ง. จงใชสติปญญาในการตัดสินใจ    (ระดับนําไปใช) 
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ภาคผนวก  ฉ 

ตัวอยางแผนการจัดการเรียนการสอน 

• แผนการจัดการเรียนการสอนปฐมนิเทศ 

• แผนการจัดการเรียนการสอนบทอานประเภทบันเทิงคดี 

• แผนการจัดการเรียนการสอนบทอานประเภทสารคดี 
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แผนการจัดการเรียนการสอนปฐมนิเทศ 
 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย         ชั้นมธัยมศกึษาปที ่2 
เรื่อง  การฝกอานโดยใชกลวิธกีารอานแบบรวมมอื             เวลา 2 คาบ 120 นาท ี
  
สาระสําคัญ 
  กลวิธีการอานแบบรวมมือ  เปนกลวิธีสอนอานที่มุงพัฒนาทักษะการอานเพื่อความเขาใจ 

ซึ่งเนนใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน  ดวยการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

เกี่ยวกับบทอานในกลุมผูเรียนที่จัดคละความสามารถ ซึ่งนักเรียนแตละคนมีบทบาทในการ

ชวยเหลือแนะนําและแลกเปลี่ยนประสบการณซึ่งกันและกัน อันสงผลตอการพัฒนาความสามารถ

ในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนใหดียิ่งขึ้น      บทความเรื่อง “คุณคาแหงตัวตน” 

เปนบทความที่ผูเขียนใหแงคิดแกคนทั่วไปเกี่ยวกับการมองเห็นคุณคาและความสําคัญของตนเอง 

โดยการไมนําตนเองไปเปรียบเทียบกับผูอ่ืน พรอมกับชี้แนะใหนําจุดดอยของตนมาพัฒนา และ

ปรับปรุงตนเองใหมีคุณคาเพิ่มข้ึน 
 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
  เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเนื้อเร่ืองที่อานดวยการฝกอานโดยใชกลวิธีการอาน

แบบรวมมือ 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
1. อธิบายความหมาย  ลําดับข้ันและประโยชนของกลวิธีการอานแบบรวมมือได 

2. ปฏิบัติตามลําดับข้ันตอนของกลวธิีการอานแบบรวมมือได 
3. อธิบายความหมายของคําศัพทและสํานวนในเรื่องได 
4. สรุปใจความสาํคัญของเรื่องที่อานได 
5. ตั้งคําถามและตอบคําถามเกีย่วกับเร่ืองที่อานได 
6. อภิปรายแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับเร่ืองทีอ่านได 
7. บอกขอคิดและประโยชนจากเรื่องที่อานได 

 

สาระการเรียนรู 
1. ความหมาย  ข้ันตอนและประโยชนของกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

2. การปฏิบัติตามขั้นตอนของกลวิธกีารอานแบบรวมมือ 

3. ทุกคนตางมีคณุคาในตนเอง แตมักจะมองขามคุณคาเหลานัน้ไปเพราะมวัแตนาํตนเองไป

เปรียบเทยีบกบัผูอ่ืน  
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เนื้อหา 
1.  กลวิธีการอานแบบรวมมือ  เปนกลวิธีสอนอานที่มุงพัฒนาทักษะการอานเพื่อ       

ความเขาใจ   โดยเนนความรวมมือกันในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการอาน ในกลุมผูเรียนที่

จัดคละความสามารถกลุมละ 4 คน ประกอบดวยผูเรียนที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทยสูง    

1 คน ปานกลาง 2 คน และต่ํา 1 คน ซึ่งสมาชิกแตละคนจะผลัดเปลี่ยนกันแสดงบทบาทหัวหนา

กลุม   ผูนําอธิบายศัพท   ผูนําจับใจความสําคัญ  และผูประสานงาน  เพื่อชวยเหลือกันทํา      

ความเขาใจบทอาน  โดยใหผูเรียนสํารวจบทอานทั้งหมดคราวๆ จากนั้นแบงบทอานใหอาน          

ทีละสวน    ในแตละสวนใหรวบรวมศัพทและจับใจความสําคัญ  เมื่ออานครบทุกสวนใหสรุป

ทบทวนบทอานทั้งหมด  ซึ่งแตละขั้นตอน มีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุม ใหได

ขอสรุปจากเนื้อหาที่อานดวยตนเอง      

2. บทความเรื่อง “คุณคาแหงตวัตน”  โดย ซานติอาโก จาก หนงัสือพมิพ โพสตทูเดย       

ฉบับวันอาทิตยที่ 10 พฤษภาคม 2548   ความวา 

 ผูเขียนใหแงคิดแกบุคคลทั่วไปวา คนเรามักมองขามคุณคาของตนเอง  เพราะมัวแตนํา

ตนเองไปเปรียบเทียบกับผูอ่ืน  ซึ่งหากเราไมรูเทาทันแลว ขอเสียหรือจุดดอยเหลานั้นจะทําใหเรา

เปนทุกข ผูเขียนจึงเสนอแนะใหคนพยายามมองหาจุดเดนหรือคุณคาของตนเอง พรอมกับนํา      

จุดดอยที่คนพบมาพัฒนา และปรับปรุงตนเองใหมีคุณคาเพิ่มข้ึน 
  

ศัพทสํานวนจากเรื่อง 
คุณคา  หมายถงึ ส่ิงที่มีประโยชนหรือมีมูลคาสูงสุด 

รูเทาทัน  หมายถงึ รูตามความเปนจริง 

บั่นทอนจิตใจ หมายถงึ ทําใหเสียกาํลงัใจ 

ของแวะ  หมายถงึ ติดตอ เอาใจใส เกี่ยวกับ เกีย่วของ 

อบายมุข หมายถงึ ทางแหงความฉิบหาย 

อีเมล  หมายถงึ จดหมายอิเลคทรอนิกส 

นอยเนื้อตํ่าใจ หมายถงึ รูสึกเสียใจที่ไมไดรับความเปนธรรม 

สมประกอบ หมายถงึ มีอวัยวะสมบรูณเปนปกต ิ

ละอายใจ หมายถงึ รูสึกอายทีจ่ะทําสิง่ไมถูกไมควร 

ถือโทษโกรธเคือง   หมายถงึ คุมแคน  ผูกใจโกรธ 

ตระหนัก หมายถงึ รูประจักษชัด  รูชัดแจง 

เงื่อนไข  หมายถงึ ขอแม 

จมปลัก  หมายถงึ ติดอยูกับที่  ไมกาวหนา 
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การจัดกระบวนการเรียนการสอน 
ขั้นนํา 

 ครูทักทายนักเรียน  แนะนําตนเอง   และแจงจุดประสงค   ตลอดจนรายละเอียดเกี่ยวกับ

การเรียนการสอน   จากนั้นพูดคุยซักถามนักเรียนเกี่ยวกับพฤติกรรมการอานของนักเรียนวา

นักเรียนชอบอานหนังสือหรือไม เพราะเหตุใด พรอมซักถามนักเรียนที่ไมชอบอานหนังสือวา

ในขณะอานนักเรียนมีปญหาในการอานหรือไม อยางไร     จากนั้นครูติดแถบขอความ “ปญหา 

การอาน” บนกระดาน แลวสุมเรียกนักเรียน 5-6 คนออกมาเขียนปญหาที่ตนพบระหวางอาน

หนังสือ  จากนั้นครูสรุปวาปญหาสวนใหญที่เกิดขึ้นนั้นเนื่องมาจากสาเหตุสําคัญ คือ นักเรียนไม

เขาใจในส่ิงที่อาน แลวโยงเขาสูวิธีแกปญหาดังกลาว ดวยการฝกทําความเขาใจบทอาน โดยใช

กลวิธีการอานแบบรวมมือ   (5 นาที) 
 

ขั้นสอน 
1. ครูติดแถบขอความ   “กลวิธีการอานแบบรวมมือ”  พรอมซักถามนักเรียนวาเมื่อ

อานชื่อนี้แลว นักเรียนคิดวากลวิธีการอานนี้มีลักษณะอยางไร  จากนั้น ครูติดภาพการแขงขัน

ฟุตบอล    พรอมสนทนาซักถามนักเรียนเกี่ยวกับลักษณะการเลนและหนาที่ของผูเลนฟุตบอล 

จากนั้นครูสรุปโดยเปรียบเทียบวา ทีมฟุตบอลจะประสบความสําเร็จได นักฟุตบอลตองเรียนรู

กลวิธีในการเลน แบงหนาที่และทํางานรวมกันเปนทีม  เชนเดียวกับกลวิธีการอานแบบรวมมือ      

ที่นักเรียนตองเรียนรูกลวิธีในการอาน เพื่อจะนําขอมูลที่ไดจากการอานมาอภิปรายในกลุม    ซึ่ง

สมาชิกแตละคนมีหนาที่รับผิดชอบในการชวยใหกลุมประสบความสําเร็จและเขาใจบทอานรวมกัน  

แลวครูแจกใบความรูที่ 1 เร่ือง “กลวิธีการอานที่เกี่ยวของกับกลวิธีการอานแบบรวมมือ”  ให

นักเรียนอาน  5 นาที    จากนั้นครูซักถาม พรอมทั้งอธิบายกลวิธีทั้ง 4 ชนิด โดยใชแผนใส

ประกอบการอธิบาย  (15 นาที)          

2. ครูสาธิตการใชกลวิธีทั้ง 4 ชนิด ตามขั้นตอนการอานเปนตัวอยางแกนักเรียน   

โดยแจกบทอาน  เร่ือง “ไอทีในความคิดของเด็กไทย” และใบงานที่ 1 ใหนักเรียนทุกคน และให

นักเรียนทําเครื่องหมาย  หลังกลวิธีที่ครูใชขณะสาธิตการใชกลวิธีทั้ง 4 ชนิด   โดยขณะอานครู

จะบันทึกขอมูลที่ไดจากการอานลงในแผนใสแบบบันทึกการอานประกอบการอธิบาย (15 นาที) 

3. ครูนํานักเรียนสนทนาวา การอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือนี้ เมื่อนักเรียน

แตละคนอานบทอานแลว ตองนําขอมูลที่ตนบันทึกไวมาอภิปรายในกลุม เพื่อใหไดคําตอบที่

ถูกตองสมบูรณที่สุด และในขณะอภิปรายกลุมนี้ นักเรียนแตละคนจะมีบทบาทหนาที่รับผิดชอบ 

เพื่อชวยใหทุกคนในกลุมเขาใจบทอานไดดียิ่งขึ้น   จากนั้นครูแจกใบความรู  ที่ 2 เร่ือง “บทบาท

หนาที่ของนักเรียนในกลวิธีการอานแบบรวมมือ”  ใหนักเรียนทุกคนอาน     5 นาที    จากนั้นครู
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อธิบายทักษะพื้นฐานในการเรียนแบบรวมมือ  บทบาทหนาที่ และความสําคัญของการปฏิบัติ

หนาที่นั้นๆ  โดยใชแผนใสประกอบการอธิบาย  (10 นาที)      

4. ครูนํานักเรียนเขาสูการฝกอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ แลวแจก  ใบ

ความรูที่ 3  เร่ือง  “การฝกอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ”, ”แบบบันทึกการอานรายบุคคล” 

และ “แบบบันทึกการอานของกลุม”  ใหนักเรียนอาน  5 นาที  แลวครูซักถามพรอมทั้งอธิบาย

ความหมาย  ข้ันตอน  รวมทั้งประโยชนของกลวิธีการอานแบบรวมมือ  โดยใชแผนใสประกอบ   

การอธิบาย 

5. ครูใหนักเรียนฝกอานโดยใชกลวิธกีารอานแบบรวมมือ  โดยแบงนกัเรยีนเปนกลุม

ยอยกลุมละ 4 คน ประกอบดวยนกัเรียนทีม่ีความสามารถสูง 1 คน ปานกลาง 2 คน และต่ํา 1 คน  

คละกัน  ใหนกัเรียนแตละคนในกลุมทาํหนาที่ตางกนั ไดแก หัวหนากลุม   ผูนําอธบิายศัพท   ผูนํา

จับใจความสาํคัญ   และผูประสานงาน    จากนั้นครูแจกเอกสารชีน้ําขั้นตอนการอานแกหวันาํกลุม  

และแจกบัตรชี้นําการทาํความเขาใจศัพทแกผูนําอธิบายศัพท   
6. ครูปูพื้นความรูแกนักเรียนเกี่ยวกับบทความเรื่อง “คุณคาแหงตัวตน” โดยสุมเรียก

นักเรียน 3-4 คน ใหนักเรียนบอกขอดีหรือคุณคาของตนเองคนละ 1 ขอ พรอมอธิบายเหตุผล

ประกอบ  จากนั้นใหนักเรียนในหองแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับขอดีในการมองเห็นคุณคาของ

ตนเอง   ครูสรุปและใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม    

7. (ขั้นกอนอาน)    ครูแจกบทความเรื่อง   “คุณคาแหงตัวตน”  ใหนักเรียน จากนั้น

หัวหนากลุมใหนักเรียนสํารวจบทอานทั้งหมดอยางคราวๆ จากชื่อเรื่อง  รูปภาพ  และขอความ

สําคัญ  โดยเชื่อมโยงความรูและประสบการณเดิมกับบทอาน บันทึกไว พรอมกับคาดคะเนเนื้อหา

ที่จะไดอาน เขียนลงในแบบบันทึกการอานรายบุคคล  แลวนําขอมูลที่บันทึกไวมาอภิปราย

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นใหไดขอสรุปของกลุม  โดยมีหัวหนากลุมเปนผูนําอภิปราย   และมีผู

ประสานงานเปนผูสรุปความเห็นกลุมลงในแบบบันทึกการอานของกลุม 

8. (ขั้นระหวางอาน)  ครูแบงบทอานใหอานทีละสวน  โดยหัวหนากลุมใหนักเรียน

อานสวนที่กําหนดใหเพื่อรวบรวมคําศัพท สํานวนที่ไมเขาใจ จากนั้นผูนําอธิบายศัพทรับหนาที่

ชี้แนะการหาความหมายศัพท    โดยใหอานซ้ําประโยคที่มีคําศัพทที่ไมเขาใจเพื่อหาตัวบงชี้     อาน

ซ้ําประโยคที่มากอนและหลังเพื่อหาตัวบงชี้     หาความหมายของคํายอยที่รูจักซึ่งอยูในศัพทหรือ

สํานวนที่ไมเขาใจนั้น   โดยผูนําอธิบายศัพทเปนผูสรุปความเห็นของกลุมใหผูประสานงาน          

จดบันทึกลงในแบบบันทึกการอานของกลุม 

9. หัวหนากลุมใหนักเรียนจับใจความสําคัญของบทอาน  โดยมีผูนําจับใจความ

สําคัญรับหนาที่ชี้แนะใหหาคําตอบวาสิ่งที่สําคัญที่สุดที่กลาวถึงในบทอานนี้คืออะไร และเปน

อยางไร หากผูเรียนตอบไมไดใหอานบทอานสวนนั้นซ้ําอีกครั้ง แลวบันทึกใจความสําคัญไวใน        
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แบบบันทึกการอานรายบุคคลเพื่อใชอภิปรายกลุม       โดยผูนําจับใจความสําคัญเปนผูนําอภิปราย

และสรุปใจความสําคัญของกลุมใหผูประสานงานบันทึกลงในแบบบันทึกการอานของกลุม 

10. (ขั้นหลังอาน)   เมื่ออานบทอานครบทุกสวนแลว หัวหนากลุมใหนักเรียน        

ตั้งคําถามเกี่ยวกับเนื้อหาของบทอานทั้งหมด   โดยใหตั้งคําถามระดับตามตัวอักษร   ระดับตีความ 

และระดับประยุกตและนําไปใช พรอมเฉลยคําตอบในแบบบันทึกการอานรายบุคคล   แลวนํามา

อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันในกลุม โดยมีหัวหนากลุมเปนผูนําอภิปราย  และมี              

ผูประสานงานสรุปคําถามที่ดีที่สุดของกลุมไวในแบบบันทึกการอาน 

11. หัวหนากลุมใหนักเรียนเขียนสรุปสาระสําคัญทั้งหมดของบทอาน ไดแก เนื้อเร่ือง  

โดยสรุป จุดมุงหมายของผูเขียน ขอคิดและประโยชนที่ไดจากเรื่อง ในแบบบันทึกการอาน

รายบุคคล แลวนํามาอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุม โดยมีหัวหนากลุมเปนผูนําอภิปราย 

และมีผูประสานงานเปนผูสรุปสาระสําคัญของบทอานตามความเห็นกลุมลงในแบบบันทึกการอานของกลุม 

12. ครูใหผูแทนทกุกลุมนําเสนอผลงานจากขอ 7 ถึงขอ 11 ที่บนัทกึไวในแบบบันทึก

การอานของกลุม และรวมกนัอภิปรายแสดงความคิดเหน็ 

13. เมื่อจบการอภิปรายครูใหนักเรียนแตละคนเขียนสรุปส่ิงที่ไดเรียนรูจากบทอานลงใน

แบบบันทึกการอานรายบุคคล 
 

ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนรวมกันสรุปบทเรียน  โดยครูตั้งคําถามเกี่ยวกับ  ความหมาย  ข้ันตอน และ

ประโยชนของกลวิธีการอานแบบรวมมือ    และกลาวสรุปถึงการฝกอานเพื่อความเขาใจโดยใช

กลวิธีการอานแบบรวมมือ โดยใชแถบขอความประกอบการอธิบาย 
 

การวัดและประเมินผล 
1. ใหนักเรียนแตละกลุมออกมาแขงขันเรียงแถบประโยคลําดับข้ันตอนของกลวธิีการอาน 

แบบรวมมือ  จากนั้นครูตรวจสอบและเฉลยใหถกูตอง   

2. สังเกตจากการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

3. สังเกตจากการมีสวนรวมในการทาํกิจกรรม 

4. ตรวจแบบบันทึกการอานรายบุคคล 

5. ตรวจแบบบันทึกการอานของกลุม 



 
 

187 

สื่อการเรียนการสอน 
1. แถบขอความ  “ปญหาการอาน” 

2. แถบขอความ  “กลวธิีการอานแบบรวมมือ”   

3. ภาพการแขงขันฟุตบอล   

4. ใบความรูที ่1 เร่ือง  “กลวิธกีารอานที่เกีย่วของกับกลวธิกีารอานแบบรวมมือ”   

5. ใบงานที ่1 เร่ือง      “การใชกลวิธกีารอานที่เกีย่วของกับกลวิธกีารอานแบบรวมมือ” 

6. ใบความรูที ่2 เร่ือง  “บทบาทหนาที่ของนกัเรียนในกลวธิีการอานแบบรวมมือ” 

7. ใบความรูที ่3 เร่ือง  “การฝกอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ”   

8. บทความเรื่อง  “ไอทีในความคิดของเด็กไทย”   

9. บทความเรื่อง  “คุณคาแหงตวัตน”   

10. แบบบันทกึการอานรายบุคคล 

11. แบบบันทกึการอานของกลุม 

12. แถบขอความลําดับข้ันตอนกลวิธกีารอานแบบรวมมือ 

13. บัตรชี้นําวธิีการทําความเขาใจศัพท 
14. เอกสารชี้นาํขัน้ตอนการอาน 

15. เอกสารชี้นาํการแสดงบทบาท 
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ไอทีในความคิดของเด็กไทย 
สมชาย นาํประเสริฐชัย 

1. 
ประโยคที่วา “เทคโนโลยีสารสนเทศ มีความสําคัญและจําเปนสําหรับการพัฒนา

ประเทศชาติ” กลายเปนประโยคที่คนสวนใหญเร่ิมคุนเคยและยอมรับโดยปริยาย และยิ่งเปนการ

ตอกย้ําความสําคัญของเทคโนโลยีสารสนเทศมากขึ้น เมื่อมีการตั้งกระทรวงใหมที่ทําหนาที่

โดยเฉพาะเกี่ยวกับเทคโนโลยีคอมพิวเตอรและการสื่อสาร ที่นิยมเรียกกันยอๆวา กระทรวงไอซีที 

แตอยางไรก็ตามการพัฒนาความสามารถทางดานเทคโนโลยีสารสนเทศนั้นจําเปนตองมีการ

พัฒนาบุคลากรใหมีความรูความสามารถทางดานเทคโนโลยีควบคูกันไปดวย เยาวชนเปน

เปาหมายหลักในการพัฒนาจึงเห็นไดวามีหนวยงานหลายๆแหง ไดพยายามชวยกันสงเสริมและ

สนับสนุนการเรียนรูทางดานเทคโนโลยีใหมากขึ้น ถึงขั้นมีการปรับหลักสูตรใหมใหมีการเรียน     

การสอนวิชาทางดานเทคโนโลยีสารสนเทศในระดับชั้นตางๆ ตั้งแตประถม มัธยม เพื่อเตรียม

ความรู  ความพรอมทางดานเทคโนโลยีสารสนเทศ 
2. 

ในปจจุบันเยาวชนไทยเริ่มมีความเกี่ยวของกับเทคโนโลยีสารสนเทศหรือไอทีมากขึ้น 

โดยเฉพาะอยางยิ่งเทคโนโลยีคอมพิวเตอรและการสื่อสาร เชน เยาวชนที่เปนนักเรียนในระดับ 

ประถมเริ่มใชโทรศัพทเคลื่อนที่ในการติดตอกับผูปกครองและเพื่อน นักเรียนในระดับมัธยม นิสิต 

นักศึกษา ก็เร่ิมใชคอมพิวเตอรและอินเทอรเน็ตในการติดตอสื่อสาร คนหาขาวสารหรือขอมูลที่

ตองการ 

อยางไรก็ตามความคิดเห็นเกี่ยวกับไอทีของเยาวชนจํานวนมากนั้นยังมีความคลาดเคลื่อน

อยูบาง เยาวชนสวนใหญยังคิดวาเทคโนโลยีสารสนเทศคือทุกส่ิงทุกอยาง คือคําตอบหรือวิธีการ

แกปญหาของทุกๆเร่ือง ตัวอยางเชน เยาวชนที่เขารวมแขงขันตอบปญหาเกี่ยวกับเทคโนโลยี

สารสนเทศในรายการทีวีและวิทยุตางๆนั้น สวนใหญยังแสดงความคิดเห็นที่เปนไปในทางเดียวกัน

วา “เทคโนโลยีสารสนเทศเปนสิ่งที่ขาดไมได”  “เทคโนโลยีสารสนเทศคืออินเทอรเน็ต” หรือ      

“หากไมมีเทคโนโลยีสารสนเทศแลวก็จะไมมีการเรียนรู” ซึ่งแสดง    ใหเห็นวาเยาวชนกลุมนี้ให

ความสําคัญกับเทคโนโลยีมาก  แตยังขาดความเขาใจเกี่ยวกับเทคโนโลยีที่ถูกตอง เพราะหาก

พิจารณาใหดีจะเห็นไดวา ความคิดดังกลาวนั้นไมถูกตองทีเดียว เชน ในอดีตมีการเรียนรู มีการ

พัฒนาและสังคมยังสามารถดํารงใหอยูไดจนถึงทุกวันนี้ ทั้งๆที่ในอดีตไมไดมีเทคโนโลยีเหมือน

อยางในปจจุบัน อยางไรก็ตามความคิดเหลานี้ก็ยังเปนภาพสะทอนที่แสดงใหเห็นวาเทคโนโลยี

สารสนเทศมีความสําคัญมาก และเปนดานบวก    
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3. 
แตส่ิงที่นาเปนหวงคือ  ยังมีเยาวชนกลุมหนึ่งเห็นวาเทคโนโลยีคือแฟชั่นที่แสดงถึง       

ความมีฐานะ ความทันสมัย ความเกงของผูใช ซึ่งทําใหเยาวชนกลุมนี้ใชเทคโนโลยีสารสนเทศ      

ไมตรงตามวัตถุประสงค ดังเห็นไดจากเยาวชนจํานวนไมนอยที่ใชโทรศัพทเคลื่อนที่ราคาแพงแตใช

ในชวงเวลาสั้นๆ แลวเปลี่ยนไปใชโทรศัพทเคลื่อนที่รุนใหมที่ดูวาทันสมัยกวา ทั้งๆ ที่ของเดิมยัง

สามารถใชงานไดดี หรือใชในการสงขอความ และรูปภาพกันในกลุมวัยรุน หรือเยาวชนที่ใชเครื่อง

คอมพิวเตอรมือถือเพียงเพื่อสําหรับจดตารางนัดหมายแทนสมุดพก หรือไวใชเลนเกมเทานั้น   ซึ่ง

นับไดวาเปนการใชงานที่ไมคุมกับการลงทุน  และความสูญเสียนี้มีจํานวนไมนอยในแตละป 
4. 

ในโลกของความเปนจริงนั้น ความสําเร็จ หรือประสิทธิภาพในการดําเนินการอะไรก็ตาม    มี

ปจจัยหลายประการที่เกี่ยวของ เชน ความรู ความตั้งใจ ความพรอมและความมุงมั่น     สวน

เทคโนโลยีสารสนเทศนั้น เปนเพียงเครื่องมืออํานวยความสะดวกในการดําเนินการใหงายและ

คลองตัวมากขึ้นเทานั้น   การที่บุคคลหรือองคกรจะสามารถใชเทคโนโลยีเหลานั้นใหเกิดประโยชน 

จําเปนตองมีการเรียนรูการใชงานเทคโนโลยีใหเหมาะสมกับงานดวย ไมเชนนั้นเทคโนโลยีก็เปน

เพียงการลงทุนที่สูญเปลาไมกอใหเกิดประโยชนใดๆทั้งสิ้น เหมือนกับองคกรจํานวนมากที่ใช

เทคโนโลยีสารสนเทศผิดประเภท เชน เครื่องคอมพิวเตอรแทนเครื่องพิมพดีด  ใชศูนยคอมพิวเตอร

เปนหองเลนเกมหรือเปนที่พบปะสังสรรค 

เสนทางสูความสําเร็จในปจจุบัน ตองผสมผสานระหวางเทคโนโลยีและความสามารถของ

ผูใช   หากเยาวชนตองการบรรลุความสําเร็จในเรื่องใดๆก็ตาม จําเปนตองมีความรู ความตั้งใจ 

ความอดทนในการดําเนินการตางๆ ไมใชหวังที่จะประสบความสําเร็จเพียงแคการพึ่งเทคโนโลยี

หรือส่ิงภายนอกเทานั้น ดังนั้นเยาวชนจึงตองเริ่มฝกฝน เรียนรู ตั้งใจและมุงมั่นตั้งแตวันนี้           

เพื่อความสําเร็จในวันนี้และอนาคต  

 

          
จากวารสาร INTERNET ฉบับ มีนาคม 2545    
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คุณคาแหงตัวตน 
ซานติอาโก 

1. 
บอยครั้งเลยทีเดียวที่เรามองขามคุณคาภายในตัวตนของเราไป เพียงเพราะวาเรานํา

ตนเองไปเปรียบเทียบกับใครคนอื่น 

เด็กหนุมบางคนรูสึกนอยใจอยูตลอดเวลา เพียงเพราะวาไมสามารถทําผลการเรียนให

เทียบเทากับพี่นองได ทําใหเขารูสึกวาพอแมรักเขานอยกวาพี่นองคนอื่นในครอบครัว เมื่อนําตนเอง

ไปเปรียบเทียบกับผูอ่ืน เราจึงมักจะมองเห็นแตขอเสียของตนเอง และหากไมรูเทาทันแลวละก็ 

ขอเสียเหลานั้นจะกลับมาเปนหนามทิ่มแทงใหเราตองทุกขทนอยูตลอดเวลา แทนที่จะเปนเครื่อง

เตือนใจใหเราปรับปรุงตัวใหดีมากขึ้นกวาเดิม 

เมื่อเด็กหนุมไมรูเทาทันขอเสียในเรื่องความสามารถในการเรียนหนังสือของตัวเอง เขาจึง

ปลอยใหขอเสียเหลานั้นบั่นทอนจิตใจอยูตลอดเวลา และที่สําคัญก็คือเขาลืมไปวาเขายังมีคุณคา

แหงตัวตนอีกมากมายที่ไดมองขามไป เชน แมวาจะเรียนหนังสือไมเกงเทาผูอ่ืน  แตเขาก็ไมเคย

ของแวะอบายมุข หรือนําเงินที่ไดจากพอแมไปผลาญอยางไรประโยชน 
2. 

อีเมลจากเพื่อนคนหนึง่ ไดสงนทิานบางเรือ่งจาก www.budpage.com มาใหอานวา  

คร้ังหนึ่งนานมาแลว ไดมีชาวอินเดีย ซึ่งเปนขารับใชของบานเศรษฐีใหญในเมืองหลวง   

ไดเดินแบกหมอดิน 2 ใบ เพื่อเติมน้ํากลับมาบานเจานายทุกๆวัน ซึ่งหมอดินของหนุมชาวอินเดีย

นั้น ใบหนึ่งมีรอยราวขณะที่อีกใบมีความสมบูรณสวยงาม เมื่อนํามาบรรจุน้ําหมอใบสวยก็สามารถ

บรรจุน้ําไดเต็มเปยมตั้งแตลําธารจนถึงบานเจานาย สวนหมอดินที่มีรอยราวนั้น กวาจะมาถึง

ปลายทาง     ก็มักจะเหลือน้ําแคคร่ึงเดียวเสมอ  เพราะรอยราวบนหมอทําใหน้ําร่ัวซึมออกไปตลอด

เสนทาง เทากับวาหนุมผูนี้ตองขนน้ําไดเที่ยวละหมอครึ่งเสมอ แมจะแบกหมอไป 2 ใบก็ตาม 

เมื่อเปนเชนนี้ หมอดินใบสวยจึงยอมภาคภูมิใจในตนเอง ที่ทําหนาที่บรรจุน้ํากลับไป

ปลายทางไดอยางสมบูรณครบถวน สวนหมอดินใบราว นอกจากอดไมไดที่จะรูสึกนอยเนื้อตํ่าใจ 

ในความไมสมประกอบของตนเองแลว ยังรูสึกผิดอยูตลอดเวลา เนื่องจากไมสามารถทําหนาที่

บรรจุน้ําไดเต็มที่อีกดวย 

                                                 

http://www.budpage.com/
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3. 
หลังจาก 2 ปเต็ม ที่หมอดินใบราวไดแบกรับความทุกขของตนเองเอาไว วันหนึ่งมันจึง

ตัดสินใจเอยกับคนหาบน้ําระหวางที่กําลังตักน้ําในลําธารวา 

“นายทาน ฉันรูสึกละอายใจเหลือเกิน ฉันอยากขอโทษทาน เพราะตลอด 2 ปที่ผานมานี้ 

ฉันทํางานใหทํางานใหทานไดเพียงครึ่งเดียวเทานั้น เนื่องจากรอยราวบนตัวฉันทําใหน้ําร่ัวไหล    

ไปตลอดทาง ระหวางที่ทานเดินแบกฉันกลับบาน เมื่อถึงบานในตัวของฉันจึงมีน้ําเหลือเพียงครึ่ง

เดียวเทานั้น” 

เมื่อไดฟงหมอดินกลาวเชนนั้น หนุมอินเดียก็พลอยรูสึกเสียใจไปดวย เขานิ่งเงียบไปชั่วครู

กอนที่จะเอยปากบอกกับหมอดินวา 

“เอาละ เร่ืองที่เจาทําน้ําหกตลอดทางกลับบานนั้น ขาไมถือโทษโกรธเคืองเจา แตระหวาง

ทางที่ขาไดแบกเจาเดินทางกลับไปบานเจานายนั้น เจาไดสังเกตดอกไมขางทางหรือไมวา มีความ

เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมมากนอยเพียงไร” 

“ฉันไมเคยสังเกตดอกไมขางทางเลยแมแตนอย เพราะฉันมัวแตกังวลและเสียใจกับรอยร่ัว

บนตัวที่ทําใหน้ําไหลออกตลอดทาง” หมอดินตอบ 

หนุมอินเดียจึงกลาวตอวา “เธอไมไดสังเกตหรอกหรือวา ทําไมดอกไมปาตลอดเสนทาง   

ที่ฉันแบกเธอกลับบานถึงไดงอกงามเฉพาะฝงที่ฉันแบกเธอเทานั้น ทําไมมันไมข้ึนอีกฟากหนึ่งดวย

ละ ที่เปนเชนนี้ก็เพราะวาฉันไดตระหนักถึงขอจํากัดของตัวเธอ และไดอาศัยเงื่อนไขนี้เพาะเมล็ด

พันธุดอกไมปาขางทางเดินฝงที่ฉันแบกเธอเสมอมา ตั้งแตแรกเริ่มที่ฉันแบกเธอมานั้น ฉันก็ไดโปรย

เมล็ดพันธุดอกไมปาเอาไว  และทุกๆวัน ขณะที่เราเดินกลับบานดวยกัน  เธอเองก็ไดชวยฉันรดน้ํา

ใหมันอยางตอเนื่องมาตลอด 2 ป รูไหมวาฉันไดเด็ดดอกไมสวยๆ เหลานั้นไปปกแจกันใหกับ

เจานายของเราดวย หากไมมีเธอแลวละก็ เจานายของเราคงไมมีโอกาสไดดอกไมปาแสนสวยงาม

ที่ผลิบานอยูขางทางมาประดับบานเปนแน” 
4. 

จริงๆ แลวทุกคนตางมีคุณคาอยูในตัวทั้งสิ้น เพียงแตวาบางครั้งเรามักจะมองขามคุณคา

เหลานี้ไป เพราะเราไดนําตนเองไปเปรียบเทียบคนอื่น และเฝาแตทุกขทนไปกับขอเสียที่เราไดเห็น 

กระทั่งจมปลักอยูกับความเศราเหลานี้ตลอดไป  ฉะนั้นอยาลืมตระหนักถึงคุณคาแหงตัวตน  และ

นําเอาขอเสียที่เราไดเห็นมาเปนเครื่องเตือนสติ เพื่อใหเราปรับปรุงตนเองใหไดดียิ่งขึ้น 

การคนพบวาตนเองมีจุดดอยกวาผูอ่ืน ไมไดหมายความวาคุณคาแหงตัวตนของเราไดลดลง   

แตนั่นเทากับวาทําใหเราไดเห็นหนทางที่จะพัฒนาคุณคาภายในตัวเราใหเพิ่มมากยิ่งขึ้น 

 

จาก โพสตทูเดย ฉบับวนัอาทิตยที ่10 พฤษภาคม 2548 หนา C2   
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ใบความรูที่ 1 
กลวิธีการอานที่เก่ียวของกับกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

 
กลวิธีการอานที่เกี่ยวของกับกลวิธีการอานแบบรวมมือนี้ คลิงเนอร และคณะ 

(Klingner and others, 2001: 2-4) ไดพัฒนามาจาก กลวิธีการอานที่ใชในการสอนแบบ

แลกเปลี่ยนบทบาท ของพาลินคซาร และบราวน (Palincsar & Brown, 1984)  ซึ่งประกอบดวย

กลวิธีการอาน 4 กลวิธี  ดังนี้ 

1.  การสํารวจ (Preview)   คือ  กลวิธทีี่ใชกอนการอาน    เพื่อเตรียมตวัใน

การอานบทอาน  ซึ่งใหผูอานอานบทอานทั้งหมดอยางคราวๆ กอนที่จะอานเนื้อหาสาระใน

รายละเอียด ซึ่งเปนการเราความสนใจ ปูพื้นฐานความรู และเชื่อมโยงความรูและประสบการณ

เดิมของผูอานกับบทอาน  และใหผูอานตรวจสอบขอมูลหรือเนื้อหาสาระของบทอานกอนอาน      

อันจะสงผลใหผูอานเขาใจบทอานนัน้ไดดีข้ึน ในการสํารวจนี้ผูอานตองทาํกิจกรรม 2  กิจกรรม  คอื 

1.1 ระดมความคิด  เปนกิจกรรมที่ใหผูอานสงัเกตบทอานจากชื่อเร่ือง  

รูปภาพ  และขอความสําคญั   แลวระลึกถึงความรู หรือประสบการณเดิมที่ตน

เคยทราบมากอนเกี่ยวกับหัวขอเร่ืองที่จะอาน  วธิีการนี้จะชวยใหผูอาน

มองเหน็ภาพรวม และสามารถเชื่อมโยงประสบการณเดิมที่เกีย่วของกับส่ิงที่

อานเขากับขอมูลใหม  ซึง่จะชวยใหผูอานเขาใจสิง่ที่อานไดงายขึ้น เนื่องจาก

จะทาํใหรูทิศทางของการดําเนินเรื่อง  รูจดุสําคัญของเรื่อง  รูวาควรใหความ

สนใจในจุดใดเปนพเิศษ และชวยกระตุนใหผูอานไดรูจกัคิด และระลึกไดวา 

เคยมีความรูเกี่ยวกับเร่ืองนัน้ๆ อยางไร  

1.2 คาดคะเน  เปนกิจกรรมตอเนื่องจากการระดมความคิด อันเปนการ 

สรางแรงจูงใจในการอาน ที่ใหผูอานคาดคะเนเนื้อหาสาระทีจ่ะกลาวใน       

บทอาน โดยอาศัยความรูและประสบการณเดมิ ประกอบกับช่ือเร่ือง  รูปภาพ  

และขอความสําคัญ  มาประกอบการคาดคะเนใหสมเหตุสมผล     
 

2. การทําความเขาใจศัพท (Click and Clunk)  คือ  กลวิธีที่ใชระหวางการอาน  

ซึ่งจะใหผูอานตรวจสอบ และประเมินความเขาใจของตนเองระหวางอาน วิธีการนี้จะสอนทักษะ

การรูคิดขั้นสูง หรือการเรียนรูดวยตนเองเพื่อตรวจสอบความเขาใจที่มีตอบทอาน และสอนวิธีการ

หาความหมายของคําศัพทยาก  โดยใหผูอานหยุดอานเปนชวงๆ เมื่ออานบทอานแตละยอหนา

หรือแตละสวนจบ เพื่อรวบรวมคําศัพท สํานวนที่ตนไมเขาใจ โดยผูอานตองตอบคําถามตนเองวา
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จุดใดที่ทําใหตนไมเขาใจบทอาน และจดบันทึกคําศัพท สํานวนที่ตนไมเขาใจเอาไวเพื่อหาวิธีการ

ทําความเขาใจ    ซึ่งวิธีการทําความเขาใจคําศัพทสามารถทําได 3 วิธี ดังนี้ 

2.1 อานซ้าํประโยคที่มีศัพทสํานวนที่ไมเขาใจเพื่อหาตัวบงชี้    ซึง่เปนคํา 

   อธิบายที่อาจอยูในประโยคนั้น 

2.2  อานซ้าํประโยคที่มากอนและหลังเพื่อหาตวับงชี ้  ซึง่เปนคําอธิบายทีอ่าจ
อยูในประโยคแวดลอม 

2.3  หาความหมายของคํายอยที่รูจักซึ่งอยูในศัพท  หรือสํานวนที่ไมเขาใจนั้น 

โดยใชความรู  ประสบการณเดิม และความรูที่ไดจากบทอานมาประกอบ

กันเพื่อทาํความเขาใจ  

วิธีการทําความเขาใจคําศัพททัง้ 3 วิธีนี ้ เขียนไวใน “บัตรชี้นําการทําความเขาใจ

ศัพท” เพื่อชวยนักเรียนในการหาความหมายของศัพทยาก หากนักเรียนปฏิบัติตามวิธีการดังกลาว

แลวไมสามารถอธิบายความหมายของศพัทยากได ใหสอบถามจากครูผูสอน 
 

3. การจับใจความสาํคัญ (Get the Gist)  คือ กลวธิีที่ใชระหวางการอาน ซึง่

ตอเนื่องจากการทําความเขาใจศัพท  หลงัจากผูอานหยุดอานเปนชวงๆ เพื่อรวบรวมและทําความ

เขาใจคําศัพทแลว  ผูอานตองจับใจความสําคัญของบทอานสวนนั้น  โดยเรียบเรียงเปนภาษาของ

ตนเอง ใหไดใจความที่กระชบั และครอบคลุมแนวคิดสําคัญของบทอานสวนนัน้ๆ อยางครบถวน 

 การจับใจความสําคัญนี้ผูอานตองถามตนเองวากําลงัเรียนรูหรือคนพบเกี่ยวกับ

อะไร  โดยตอบคําถาม  2 คําถาม คือ  

3.1 ส่ิงที่สําคัญที่สุดที่กลาวถงึในบทอานสวนนีค้ืออะไร  
3.2 ส่ิงที่สําคัญที่สุดที่กลาวถงึในบทอานสวนนีเ้ปนอยางไร 

 
หมายเหต ุ: การหยุดอานเปนชวงๆ เพื่อทําความเขาใจศัพทและจบัใจความสําคัญนี้ จะเกิดขึ้น

หลายครัง้ในระหวางอานบทอาน โดยผูอานจะหยุดอานเปนชวงๆ ประมาณ 3-6 คร้ัง จนกวาจะ

อานจบ  ทั้งนีข้ึ้นอยูกับความยาวของบทอาน 
 

3.  การสรุปทบทวน  (Wrap Up) คือ กลวิธทีี่ใชหลงัการอานซึง่ใชกับการอาน 

บทอานทัง้หมด เพื่อใหผูอานตรวจสอบและประเมินความเขาใจของตน   และสามารถ

จดจําสาระ สําคัญของบทอานทั้งหมดไดเมื่ออานจบแลว    ทั้งนี้ผูอานตองทํากิจกรรม 2  

กิจกรรม  คือ 
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4.1   ต้ังคําถาม   เปนกิจกรรมที่จะชวยใหผูอานทราบถงึตําแหนงขอมลูที่

สําคัญในบทอานที่จะนํามาตั้งคําถาม  โดยจะสงผลใหผูอานสามารถจดจํา

ขอมูลเหลานัน้ไดดี  และชวยใหตรวจสอบวาตนเองเขาใจบทอานมากนอย

เพียงใด  ในการตัง้คําถามนั้น ผูอานตองรูจักคําถามประเภทตางๆ เพื่อ

นํามาใชเปนแนวทางในการตั้งคําถาม โดยตั้งคําถามที่สามารถตอบโดยใช

ขอมูลที่มีอยูในบทอาน ไดแก  คําถามทีม่ีคําแสดงคําถาม เชน ใคร ทําอะไร    

ที่ไหน เมื่อไหร และคําถามซึง่คําตอบไมไดปรากฏโดยตรงในบทอาน แตตองใช

ขอมูลจากหลายๆ ประโยค ไดแก คําถามที่ถามดวย ทาํไมและอยางไร รวมทั้ง

คําถามที่ไมมคีําตอบปรากฏโดยตรงในบทอาน แตผูอานตองประเมินแนวคิด

ของผูเขียน และสามารถนาํแนวคิดนัน้ไปสัมพันธกับประสบการณเดมิของตน

และนําไปประยุกตใชกับสถานการณใหมมาใชในการตอบ ในการตั้งคําถาม

นั้น ใหผูอานนกึถึงใจความสําคัญของบทอาน แลวลองสมมติวาถาตนเปน     

ผูออกขอสอบ จะถามคําถามอยางไร  จากนัน้จึงตอบคาํถามที่ตนเองตั้งขึ้น 

4.2  สรุปสาระสําคัญ เปนกิจกรรมที่ตอเนื่องจากการตั้งคําถาม ซึ่งใหผูอาน

ทบทวนเนื้อหาสาระและความรูที่ไดจากการอาน  โดยดึงขอมูลสําคญัทั้งหมด

มาเรียบเรียงใหมตามลาํดับเร่ืองราว การสรุปสาระสําคัญนี้นอกจากจะแสดง

ใหเหน็วาผูอานมีความเขาใจในสิ่งที่อานแลว ยังชวยในการทบทวนความจาํ

และการนาํไปใชไดอีกดวย  การสรุปสาระสําคัญ   อาจทําไดโดยการเขียนเปน

บันทกึยอ หรือการทาํแผนผงัสรุปเร่ือง เพือ่ใหผูอานเหน็ความสัมพันธระหวาง

ขอมูลตางๆ ในบทอานไดชดัเจนยิง่ขึ้น  

 

หมายเหต ุ การสํารวจและการสรุปทบทวน  ใชเมือ่อานบทอานทั้งหมด   และใชเพียง

คร้ังเดียวในขัน้กอนอาน  และหลังอาน   

การทาํความเขาใจศัพทและการจับใจความสาํคัญ ใชเมื่ออานบทอาน   

แตละสวน และใชหลายๆ ครั้งในขั้นระหวางอาน จนกวาจะอานบทอานจบ 

 ซึ่งสามารถสรปุเปนแผนภาพได  ดังนี้  
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ขั้นกอนอาน

การสํารวจ
• ระดมความคดิ
• คาดคะเน

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

การทําความเขาใจศัพท

การจับใจความสําคัญ

ขั้นระหวางอาน
ใชเม่ืออานบทอานแตละสวน

ขั้นหลังอาน

การสรุปทบทวน
•ตั้งคาํถาม
•สรุปสาระสําคญั

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

ขั้นกอนอาน

การสํารวจ
• ระดมความคดิ
• คาดคะเน

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

ขั้นกอนอาน

การสํารวจ
• ระดมความคดิ
• คาดคะเน

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

ขั้นกอนอาน

การสํารวจ
• ระดมความคดิ
• คาดคะเน

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

การทําความเขาใจศัพทการทําความเขาใจศัพท

การจับใจความสําคัญการจับใจความสําคัญ

ขั้นระหวางอาน
ใชเม่ืออานบทอานแตละสวน

ขั้นระหวางอาน
ใชเม่ืออานบทอานแตละสวน

ขั้นหลังอาน

การสรุปทบทวน
•ตั้งคาํถาม
•สรุปสาระสําคญั

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

ขั้นหลังอานขั้นหลังอาน

การสรุปทบทวน
•ตั้งคาํถาม
•สรุปสาระสําคญั

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

 

แผนภาพ แสดงขั้นตอนการใชกลวิธีการอานของกลวิธกีารอานแบบรวมมือ 
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ใบงานที่ 1 
การใชกลวิธีการอานที่เก่ียวของกับกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

 
คําสั่ง       ใหนักเรียนฟงการสาธิตการอานและทาํเครื่องหมาย    ตอจากกลวิธกีารอานที่ครูใช

ในการอานบทอาน  

 
กอนอาน 

♦ คิดเชื่อมโยงไปถึงสิ่งที่เคยรูมาแลวในหวัขอเร่ืองที่จะอาน            _________ 

♦ คาดคะเนเนื้อหาหรือเร่ืองราวที่คิดวาจะไดอาน    _________ 

 
ระหวางอาน 

♦ ระบุคําศัพท สํานวน ขอความหรือเนื้อหาทีไ่มเขาใจและหาความหมายของคําและขอความ

เหลานั้น  โดย 

• อานซ้าํประโยคที่มีศัพทที่ไมเขาใจเพื่อหาตวับงชี ้     _________ 

• อานซ้าํประโยคที่มากอนและหลังเพื่อหาตวับงชี ้     _________ 

• หาความหมายของคํายอยที่รูจักซึ่งอยูในศัพทหรือสํานวนที่ไมเขาใจ    _________ 

♦ จับใจความสาํคัญของบทอาน     _________ 

 
หลังอาน 

♦ ตั้งคําถามเกีย่วกับบทอาน      _________ 

♦ หาคําตอบของคําถามนั้น      _________ 

♦ สรุปสาระสําคญัของบทอาน      _________ 
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ใบความรูที่ 2 
บทบาทของผูเรียนในการเรียนการสอนดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

 

กลวิธกีารอานแบบรวมมือ มุงเนนใหผูเรียนไดพัฒนา และฝกใชกลวธิีการอาน โดยอาศัย

กระบวนการกลุม ซึ่งใหผูเรียนทาํงานเปนกลุมยอยคละความสามารถ   กลุมละ  4 คน    ในการ

ชวยเหลือกนัทาํความเขาใจบทอาน โดยผูเรียนแตละคนจะไดรับมอบหมายบทบาทตางๆ กนั    

ดังตอไปนี้ 
 

      1. หัวหนากลุม    มหีนาที่ดูแลรับผิดชอบการทาํงานของกลุมใหเปนไปตาม

ข้ันตอนและเวลาที่กาํหนด โดยปฏิบตัิตามเอกสารชี้นําการอานทีค่รูแจกให (รายละเอียดใน

ภาคผนวก ฌ) และกระตุนใหสมาชิกในกลุมรวมกนัแสดงความคิดเหน็      พรอมกับตรวจสอบให

สมาชิกในกลุมเขาใจบทอาน และเปนผูนาํในการแกปญหาในสิง่ที่สมาชิกสงสยัหรือไมเขาใจ  

รวมทัง้เปนผูนาํการอภิปรายในชวงของการสํารวจบทอาน และการสรุปทบทวน    

  2.  ผูนําอธิบายศพัท    มหีนาทีเ่ปนผูนาํการอภิปรายในชวงการทําความเขาใจ

ศัพท และเปนผูชี้แนะวิธกีารในการทาํความเขาใจคําศพัท สํานวนหรือขอความตางๆ  โดยใชบตัร

ชี้นําการทาํความเขาใจศัพท ประกอบการชี้แนะใหสมาชิกทําความเขาใจบทอาน โดยการ 

2.1 อานซ้าํประโยคที่มีศัพทที่ไมเขาใจเพื่อหาตวับงชี ้

2.2 อานซ้าํประโยคที่มากอนและหลังเพื่อหาตวับงชี ้    

2.3 หาความหมายของคํายอยที่รูจักซึ่งอยูในศัพทหรือสํานวนที่ไม

เขาใจ 

3. ผูนําจับใจความสาํคัญ     มีหนาที่เปนผูนําอภิปรายในชวงการสรุปใจความ

สําคัญ โดยเปนผูชี้แนะวธิีการสรุปใจความสาํคัญ และตรวจสอบวาใจความสําคัญของกลุม

ครอบคลุมแนวคิดสําคัญในบทอานครบถวน และสรุปโดยใชภาษาของนักเรียนเอง  ทั้งนี้ ผูนําจบั

ใจความสําคญัจะถามคาํถามเพื่อช้ีแนะใหผูเรียนจับใจความสาํคัญ  ดังนี ้

3.1 ส่ิงที่สําคัญที่สุดที่กลาวถงึในบทอานสวนนีค้ืออะไร  

3.2 ส่ิงที่สําคัญที่สุดที่กลาวถงึในบทอานสวนนีเ้ปนอยางไร 

 4. ผูประสานงาน  มีหนาที่เปนผูประสานงานกับครู โดยเปนผูรับและนําสง

เอกสารและอปุกรณในการเรียนการสอน ไดแก เอกสารการอาน เอกสารชีน้าํขั้นตอนการอาน 

เอกสารชี้นาํการแสดงบทบาท บัตรชีน้ําวธิีการทําความเขาใจศัพท แบบบันทกึการอานรายบุคคล 

และแบบบันทกึการอานของกลุม และเปนผูจดบันทกึผลการอภิปรายกลุมลงในแบบบันทกึการ

อานของกลุม    
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  การทาํงานรวมกันในกลุมนี ้ นอกจากผูเรียนทกุคนจะทํางานตามบทบาทที่ไดรับ

มอบหมายดวยความรับผิดชอบ และทาํงานใหเต็มที่ตามความสามารถแลว  ผูเรียนทกุคนตอง

แสดงความคดิเห็นในการอภิปรายกลุม  ชวยเหลือกนัในการอธิบายขอสงสัยแกสมาชิกในกลุม โดย

มีบรรยากาศแบบเปนกนัเอง   รับฟงและเคารพความคิดเห็นของสมาชิกในกลุมอยางมีเหตุผล   

และตระหนักวาตนเองเปนสวนหนึง่ของกลุมที่จะทําใหกลุมประสบความสําเร็จ 
 

  การวิจยัครั้งนี ้ ใชแผนการจดัการเรียนรูโดยใชกลวิธกีารอานแบบรวมมือ จํานวน 

8 แผน  ซึง่ผูเรียนแตละกลุมตองอยูในกลุมเดิมตลอดระยะเวลาการทดลอง  และผูเรียนทกุคนใน

กลุมจะไดฝกบทบาทครบทัง้ 4 บทบาท  โดยฝกทําหนาที่แตละบทบาท คนละ 2 คร้ังตอเนื่องกนั   

เพื่อใหมโีอกาสฝกความชํานาญในการใชกลวิธีตาง ๆ   จากนั้นจงึสับเปล่ียนหมนุเวยีนกนัเมื่อเรียน

จบทุก ๆ  2 แผน      
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ใบความรูที่ 3 
การฝกอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

 

กลวิธีการอานแบบรวมมือ         เปนวิธีการสอนอานเพื่อพัฒนาทักษะการอานเพื่อความ

เขาใจของผูเรียน   โดยเนนความรวมมือกันในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการอาน ในกลุม

ผูเรียนที่จัดคละความสามารถกลุมละ 4 คน มีหัวหนากลุม   ผูนําอธิบายศัพท   ผูนําจับใจความ

สําคัญ  และผูประสานงาน    วิธีการอานที่ใชในกลวิธีการอานแบบรวมมือนี้ ชวยพัฒนาทักษะการ

อานเพื่อความเขาใจอันเปนทักษะที่จําเปนสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน อันสอดคลอง

กับมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 3 ซึ่งมุงใหนักเรียนอานไดอยางมีสมรรถภาพและอานไดเร็วยิ่งขึ้น 

เขาใจวงคําศัพทและสํานวนกวางขวางขึ้น ใชบริบทการอานสรางความเขาใจในการอานได และ

สามารถนําความรูและประสบการณจากการอานไปประยุกตใชในชีวิตจริง  
  

กลวิธีการอานแบบรวมมือ  มีข้ันตอนในการอาน เร่ิมจากใหผูเรียนสํารวจบทอานทั้งหมด

คราวๆ   จากนั้นแบงบทอานใหอานทีละสวน ในแตละสวนใหรวบรวมศัพทและจับใจความสําคัญ  

เมื่ออานครบทุกสวนใหตั้งคําถามและบันทึกสาระสําคัญของบทอานทั้งหมด  โดยในแตละสวน     

มีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุม  ใหไดขอสรุปจากเนื้อหาที่ผูเรียนอานดวยตนเอง      

กลวิธีการอานแบบรวมมือ ประกอบดวยขั้นการสอน 3 ข้ัน คือ ข้ันกอนอาน ข้ันระหวางอาน และ

ข้ันหลังอาน  ตามที่ เจเน็ต เค คลิงเนอร และคณะ  (Janette, K. Klingner and others, 2001)    

พัฒนาไว  ดังนี้ 
 

1.   ขั้นกอนอาน 
 หัวหนากลุมใหผูเรียนสาํรวจบทอานทัง้หมดอยางคราวๆ จากชื่อเร่ือง  รูปภาพ  และ

ขอความสําคญั  โดยเชือ่มโยงความรูและประสบการณเดิมกับบทอาน บนัทกึไว พรอมกบั

คาดคะเนเนื้อหาที่จะไดอาน เขียนลงในแบบบันทกึการอานรายบุคคล  แลวนาํขอมูลที่บนัทกึไวมา

อภิปรายแลกเปลี่ยนความคดิเห็นใหไดขอสรุปของกลุม  โดยมหีัวหนากลุมเปนผูนาํอภิปราย   และ

มีผูประสานงานเปนผูสรุปความเห็นกลุมลงในแบบบันทึกการอานของกลุม 
 

2.   ขั้นระหวางอาน 
 2.1   ครูแบงบทอานใหอานทีละสวน    โดยหัวหนากลุมใหผูเรียนอานสวนทีก่ําหนดให เพื่อ

รวบรวมคําศัพท สํานวนที่ไมเขาใจ จากนัน้ใหผูนาํอธิบายศัพทรับหนาทีช่ี้แนะการหาความหมายศัพท  

โดยใหอานซ้าํประโยคที่มีศพัทที่ไมเขาใจเพือ่หาตัวบงชี ้    อานซ้าํประโยคที่มากอนและหลังเพื่อหาตวั

บงชี้  หาความหมายของคํายอยที่รูจักซึง่อยูในคําศัพทหรือสํานวนที่ไมเขาใจนัน้  โดยผูนําอธิบายศพัท

เปนผูสรุปความเหน็ของกลุม ใหผูประสานงานจดบนัทกึลงในแบบบนัทกึการอานของกลุม 
3 
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 2.2 หัวหนากลุมใหผูเรียนจับใจความสําคัญของบทอาน โดยใหผูนําจับใจความสําคัญ

รับหนาที่ชี้แนะใหหาคําตอบวา ส่ิงสําคญัที่สุดที่กลาวถึงในบทอานสวนนี้คืออะไร และเปนอยางไร 

หากผูเรียนตอบไมไดใหอานบทอานสวนนัน้ซ้ําอกีครั้ง แลวบันทึกใจความสาํคัญไวในแบบบันทกึ

การอานรายบคุคลเพื่อใชอภิปรายกลุม  โดยผูนําจบัใจความสาํคญัเปนผูนาํอภิปรายและสรุป

ใจความสําคัญของกลุมใหผูประสานงานบันทึกลงในแบบบันทึกการอานของกลุม 
    

3.  ขั้นหลังอาน 
      3.1    เมื่ออานบทอานครบทุกสวนแลว  หัวหนากลุมใหผูเรียนตั้งคําถามเกี่ยวกับเนื้อหา

ของบทอานทั้งหมด โดยใหตั้งคําถามระดับตามตัวอักษร ระดับตีความ และระดับประยุกตและ

นําไปใช พรอมเฉลยคําตอบในแบบบันทึกการอานรายบุคคล แลวนํามาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

กันในกลุม    โดยมีหัวหนากลุมเปนผูนําอภิปราย    และมี                ผูประสานงานสรุปคําถามที่ดี

ที่สุดของกลุมไวในแบบบันทึกการอาน 

      3.2   หัวหนากลุมใหผูเรียนเขียนสรุปสาระสําคัญทั้งหมดของบทอาน ในแบบบันทึกการ

อานรายบุคคล    แลวนํามาอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุม     โดยมีหัวหนากลุมเปน

ผูนําอภิปราย  และมีผูประสานงานเปนผูสรุปสาระสําคัญของบทอานตามความเห็นกลุมลงในแบบ

บันทึกการอานของกลุม 

 3.3      ครูใหผูแทนทุกกลุมนําเสนอผลงานจากขอ 1, 2.1, 2.2, 3.1 และ 3.2  และรวมกัน

อภิปรายแสดงความคิดเหน็ 

 3.4 เมื่อจบการอภิปรายครูใหผูเรียนแตละคนเขียนสรุปส่ิงที่ไดเรียนรูจากบทอานลงใน

แบบบันทกึการอานรายบุคคล 
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แบบบันทึกการอานรายบุคคล 
ช่ือ....................................................................................................................................................ช้ัน..................... 

ช่ือเรื่องบทอาน........................................................................................................................................................... 

คําแนะนํา  กอนอานเรื่องทีก่ําหนด 
1. ใหนักเรียนสํารวจชื่อเร่ือง  คําสําคัญ  รูปภาพ  และขอความที่เนนตัวเขม นํามาเชือ่มโยงความรูและประสบการณ

เดิมของตนแลวบนัทึกความรูเกี่ยวกับบทอานลงในชองวางที่กําหนดให 

2.  ใหนักเรียนคาดเดาสิ่งที่คิดวาจะไดอานลวงหนา แลวบันทึกลงในชองวางที่กําหนดให 

3. ใหนักเรียนอานบทอานและบันทึกคําศัพทสํานวน หรือขอความที่ไมเขาใจลงในชองวางที่กําหนดให 

4. ใหนักเรียนอานบทอานและบันทึกใจความสําคัญของบทอานลงในชองวางที่กําหนดให 

5. ใหนักเรียนตั้งคําถามพรอมเฉลยจากบทอาน แลวบนัทึกลงในชองวางที่กําหนดให 

6. ใหนักเรียนเขยีนบนัทึกสรุปความรูที่ไดจากบทอานลงในชองวางที่กําหนดให 
 

1.  ขั้นกอนอาน      
ความรูพืน้ฐานของขาพเจาเกี่ยวกับบทอาน  

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

ส่ิงที่ขาพเจาคาดคะเนลวงหนาวาจะไดอาน 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
2.  ขั้นระหวางอาน 
คําศัพท  สํานวน  หรือขอความที่ขาพเจาไมเขาใจ 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

ใจความสําคญัของบทอานแตละสวน 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………….............................…… 

……………………………………………………………………………………………….......… 
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3.   ขั้นหลงัอาน 
คําถามพรอมเฉลยจากบทอาน    

1.    …………………………………………….....………………………………………………. 

2.    ……………………………………………….....…………………………………………….. 

3.   ……………………………………………………...………………………………………..… 

4.   ………………………………………………………..……………………………………..… 

5.   …………………………………………………………..…………………………………..… 

สาระสําคัญจากบทอานทัง้หมด 

เนื้อเร่ืองโดยสรุป......……………………………..……............……....………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………..............……… 

จุดมุงหมายของผูแตง...........……………………………….………….…..…......……… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………..............……… 

ขอคิดและประโยชนที่ไดจากเรื่อง……………..……………………………...…......….... 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………..............……… 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………...............…………

ขอสรุปทั้งหมดที่ขาพเจาไดเรียนรูจากบทอาน 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………..............……… 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………...............………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………......................… 

 

 

 



 
 

203 

แบบบันทึกการอานของกลุม 
 

ชื่อกลุม....................................................................................................ชั้น.................. 

ชื่อเรื่องบทอาน ............................................................................................................. 
คําแนะนํากอนอานเรื่องที่กําหนด 

    กําหนดบทบาทสมาชิกแตละคนในกลุม  แลวอภิปรายแลกเปลีย่นความคิดเห็น  โดยใชขอมูลที่สมาชกิแตละคน 

            บันทึกไวมาประกอบการอภิปราย และผูประสานงานบันทึกขอสรุปของกลุมลงในชองวางที่กําหนดไว 

หัวหนากลุม.......................................................... ผูนําอธิบายศัพท..................................................... 

ผูนําสรุปใจความสําคัญ......................................... ผูประสานงาน........................................................ 
 

1. ขอสรุปของกลุมเกี่ยวกับความรูพื้นฐานเดิม   และการคาดคะเนเนื้อหาหรือเหตุการณลวงหนา

ของบทอาน………………………………………………………….................………………… 

……………………………………………………………………………………......…………… 

2.   ขอสรุปเกี่ยวกับความหมายของคาํศัพท  สํานวน  หรือขอความที่สมาชิกในกลุมไมเขาใจ 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………..............… 

3.   ใจความสาํคัญของบทอานแตละสวน 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………….............. 

4.   ขอคําถามและเฉลยของกลุม      

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………….............. 

6.   สาระสําคัญที่กลุมไดเรียนรูจากบทอาน 

เนื้อเร่ืองโดยสรุป......……………..........……………………………………….….......... 

…………………………………………………………………………………………………...... 

…………………………………………………………………………………………………...... 

จุดมุงหมายของผูแตง...........………………………………………….……………....... 

…………………………………………………………………………………………………....... 

…….……………………………………………………………………………………………..... 

ขอคิดและประโยชนที่ไดจากเรื่อง………..…………………………………...………...... 

…………………………………………………………………………………………………....... 

…………………………………………………………………………………………………....... 

…………………………………………………………………………………………………....... 
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แผนการจัดการเรียนการสอนที่ 1 
 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย                                                ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
นิทานเรื่อง   นิทานเรื่องนี้...                        เวลา 2 คาบ 120 นาที่ 
  

 

สาระสําคัญ    
 บันเทิงคดีประเภทนิทานที่มีคุณคานั้น นอกจากใหความเพลิดเพลินแกผูอานแลว ยังแฝง

ขอคิดคติธรรมในการดําเนินชีวิต ผูเรียนจึงควรรูลักษณะและประเภทของนิทาน เพื่อใหเกิดความ

เขาใจในการอาน    นิทานเรื่อง  “นิทานเรื่องนี้...” เปนนิทานสอนใจผูอานใหพิจารณาใหรอบคอบ

กอนชวยเหลือผูอ่ืน และใหใชสติปญญาแกไขสถานการณที่คับขัน  ซึ่งขอคิดเหลานี้นักเรียน

สามารถนําไปเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตไดเปนอยางดี 
 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจ และเห็นคุณคาในการอานงานเขียนประเภทนิทาน

พรอมทั้งสามารถนําขอคิดที่ไดจากเรื่องมาใชในชีวิตประจําวัน 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 เมื่อเรียนเรื่อง “นิทานเรื่องนี.้..” แลว นักเรยีนสามารถ 

1. อธิบายลกัษณะงานเขียนประเภทนทิานได 

2. บอกความหมายของคําศพัทและสํานวนในเรื่องได 

3. จับใจความสาํคัญของเรื่องทีอ่านได 

4. ตั้งคําถามและตอบคําถามเกีย่วกับเร่ืองที่อานได 

5. ระบุลักษณะนสัิยของตัวละครในเรื่องได 

6. อภิปรายแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับเร่ืองทีอ่านได 

7. บอกขอคิดและประโยชนจากเรื่องที่อานได 
 

สาระการเรียนรู 
1. ความหมาย  ประเภท และคุณคาของนิทาน 

2. การจะชวยเหลือหรือทําคุณแกใคร ควรใชวิจารณญาณพิจารณาใหรอบคอบ วาผูนั้นเปน

คนดีหรือคนชั่ว เพราะการชวยเหลือคนอันธพาล เห็นแกตัว และไมรูคุณผูอ่ืน  ยอมไมสงผลดี 

บางครั้งอาจนําความเดือดรอนมาสูตนจนอาจเอาชีวิตไมรอด 

3. คน สัตว และธรรมชาติตองพึ่งพาอาศัยกัน มนุษยไมควรเบียดเบียนหรือทําลายธรรมชาติ

และสัตว 
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4. คนฉลาด มีไหวพริบปฏิภาณ ยอมใชปญญาแกไขปญหา สามารถรักษาตวัใหอยูรอด

ปลอดภัย ทั้งยงัเปนทีพ่ึ่งของผูอ่ืนไดเมื่อยามประสบภัย 
 

เนื้อหา 
1. นิทาน หมายถึง เร่ืองราวที่เลาตอๆ  กันมาเปนเวลานาน เปนวรรณกรรมรอยแกว ที่มุงให

ผูอานไดสาระ ความบันเทิง เปนประการสําคัญ แตในขณะเดียวกัน ก็สอดแทรกสาระความรู คติ

ธรรม หรือคําสอน เพื่อเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตใหกับผูอานดวย            

2. ประเภทของนทิาน คือ นทิานปรัมปรา นิทานทองถิ่น นิทานเทพนยิาย นทิานเรือ่งสัตว 

และนิทานตลกขบขัน คุณคาของนทิาน คือ ใหความสนกุสนานเพลิดเพลนิ ชวยกระชับ

ความสัมพันธ ใหการศึกษาและเสริมสรางจินตนาการ ใหขอคิดคติเตือนใจ และชวยสะทอนสภาพ

สังคม 

3. นิทานเรื่อง “นทิานเรื่องนี้...”  จาก ชมุนมุนทิานหลากรส ของ เรืองอุไร กุศลาสัย มเีร่ืองยอ 

ดังนี ้

 เสือซ่ึงติดอยูในกรงขอรองพราหมณ ชวยเปดประตูกรงใหตนออกไปกินน้ํา แตพราหมณ     

ไมยอมเปดประตูกรงใหเพราะไมไวใจเสือ แตเมื่อเสือพูดจาหวานลอมพราหมณก็เปดกรงให เมื่อ

เสือออกจากกรงแลวก็จะกินพราหมณ  เมื่อพราหมณทวงบุญคุณจากเสือ  เสือก็ยอนกลบัวา ความ

กตัญูรูคุณนั้นไมมีในหมูมนุษย  และทาใหพราหมณถามสิ่งมีชีวิต 5 ชนิด หากกรรมการแมแตผู

เดียวเห็นวาความเห็นของเสือผิด เสือก็จะไมกินพราหมณ ตนมะมวง  กระบือ  เหยี่ยว  และจระเข 

ตางเห็นดวยกับเสือ  พราหมณจึงขอความเห็นสุดทายจากสุนัขจิ้งจอก   ตอนแรกสุนัขจิ้งจอกลังเล 

แตเมื่อถูกเสือขมขูจึงจําตองแสดงความเห็น  สุนัขจิ้งจอกจึงออกอุบายชวยพราหมณ โดยหลอกให

เสือเดินเขาไปในกรงแลวปดประตู   เมื่อเสือหมดอิสรภาพ สุนัขจิ้งจอกก็ส่ังสอนเสือ ไมใหดูถูกผูที่

ออนแอกวา และหันไปพูดกับพราหมณวา ควรไตรตรองใหมาก กอนจะชวยเหลือผูอ่ืน  
 

คําศัพทสํานวนจากเรื่อง 
เอ็นด ู  หมายถงึ มีใจรักใคร  ปราณี 

วรรณะ  หมายถงึ ชั้นชน 

อิสรภาพ หมายถงึ ความเปนไทแกตัว   การปกครองตนเอง 

วิสัย  หมายถงึ ความประพฤติที่เคยชิน  ความสามารถ 

ประหัตประหาร หมายถงึ ฆา  ทาํลาย  เอาถึงเปนถึงตาย 

ถวายหวั หมายถงึ เอาชีวิตเปนประกัน  ทาํจนสุดวามสามารถ 

จิปาถะ   หมายถงึ สารพัด  ไมเลอืกวาอะไร 

ศรัทธา  หมายถงึ ความเชื่อ  ความเลื่อมใส 



 
 

206 

ทัศนะ  หมายถงึ ความเห็น  

รังควาน  หมายถงึ รบกวน  ทําใหรําคาญหรือเดอืดรอน 

ศตวรรษ หมายถงึ รอบรอยป 

ปฏิปกษ       หมายถงึ ขาศึก  ศัตรู 

อภิสิทธิ ์  หมายถงึ สิทธิเหนือกฎหรือระเบียบทีว่างไว 

ยักทา  หมายถงึ ไมปฏิบัติตามที่ตกลงกันไว 

ผยอง  หมายถงึ ลําพอง  เยอหยิ่ง  ฮึกเฮิม 

สามัญสํานึก หมายถงึ ความสาํนกึหรือความเฉลียวใจที่คนปรกติธรรมดาทั่วไปควร

    จะตองรูโดยไมจําเปนตองไดรับคําแนะนาํสั่งสอน 
 

ลักษณะนสิัยตัวละคร 
 พราหมณเฒา - ใจออน  ขาดวจิารณญาณในการตัดสินใจ ไมพิจารณาถงึผลที ่

    จะตามมาใหรอบคอบ 

 เสือ  - เจาเลห อันธพาล ไรสัจจะ ไมรูคุณผูอ่ืน หยิ่งทะนง หลงตัวเอง 

 สุนัขจิ้งจอก - ฉลาด  มีไหวพริบสติปญญา     
 

ขอคิดที่ไดจากเรื่อง 
1.  การชวยเหลือคนอันพาล  ยอมไมเกิดประโยชนอันใด  มีแตจะนําความเดือดรอนมาให                    

(ทําคุณบูชาโทษ  โปรดสัตวไดบาป) 

2. สัจจะยอมไมมีในหมูโจร อยาใจออนชวยเหลือคนอันธพาลเปนอันขาด  

(เอ็นดูเขา  เอน็เราขาด) 

3. มนุษยไมควรเบียดเบียนหรอืทําลายธรรมชาติและสัตว เพราะสิง่เหลานี้มีชีวิต มีความรูสึก

เชนเดียวกับมนุษย    

4. ปญญาเปนอาวุธปองกันตวัในทกุสมรภูม ิ

5. คนที่มกีําลงัเขมแข็ง แตหากหยิง่ทะนง หลงตัวเอง อาจจะพบภัยพิบัติเขาสักวนัก็เปนได 
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การจัดกระบวนการเรียนการสอน 
การสอนโดยใชกลวิธกีารอานแบบรวมมือ วิธีการสอนแบบปกต ิ

 
ขั้นนํา 
 ครูนําหนังสือประเภทตางๆ  มาให

นักเรียนดู แลวถามความคิดเห็นวาหนังสือ

ประเภทใดที่เด็กๆ นาจะชอบอานที่สุด     ให

นักเรียนแสดงความคิดเห็น แลวโยงเขาสูเร่ือง 

“การอานนิทาน” 

 
ขั้นสอน 
1.  ครูซักถามนักเรียนถึงความหมาย ประเภท 

และคุณคาของนิทาน จากนั้น แจกใบความรู

เร่ือง “การอานนิทาน” ใหนักเรียนศึกษา แลวครู

อธิบายโดยใชแผนภูมิสรุป 

2.  (ขั้นกอนอาน) ครูแจกนิทานเรื่อง “นิทาน

เร่ืองนี้...”  ใหนักเรียน   จากนั้นหัวหนากลุมให

สํารวจบทอานทั้งหมดอยางคราวๆ จากชื่อเร่ือง  

รูปภาพ  และขอความสําคัญ   โดยเชื่อมโยง

ความรูและประสบการณเดิมกับบทอาน บันทึกไว 

พรอมกับคาดคะเนเนื้อหาที่จะไดอาน  เขียนลง

ในแบบบันทึกการอานรายบุคคล  แลวนําขอมูล

ที่บันทึกไวมาอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

ใหไดขอสรุปของกลุม  โดยมีหัวหนากลุมเปน

ผูนําอภิปราย   และมีผูประสานงานเปนผูสรุป

ความเห็นกลุมลงในแบบบันทึกการอานของกลุม 

3.  (ขั้นระหวางอาน)   ครูแบงบทอานใหอาน  

ทีละสวน โดยหัวหนากลุมใหนักเรียนอานสวนที่

กําหนดใหเพื่อ รวบรวมคําศัพท สํานวนที่ไม

เขาใจ  จากนั้นผูนําอธิบายศัพทรับหนาที่ชี้แนะ

การหาความหมายศัพท โดยใหอานซ้ําประโยค

 
ขั้นนํา 
 ครูนําหนังสือประเภทตางๆ  มาให

นักเรียนดู แลวถามความคิดเห็นวาหนังสือ

ประเภทใดที่เด็กๆ นาจะชอบอานที่สุด     ให

นักเรียนแสดงความคิดเห็น แลวโยงเขาสูเร่ือง 

“การอานนิทาน” 

 
ขั้นสอน 
1. ครูแจกใบความรูเร่ือง “การอานนิทาน”     ให

นักเรียนทุกคนศึกษา แลวซักถามถึงความหมาย 

ประเภท  และคุณคาของนิทาน   จากนั้นครู

อธิบายโดยใชแผนภูมิสรุป 

2.     ครูแบงนักเรียนเปน  5 กลุม แลวแจก

นิทานเรื่อง “นิทานเรื่องนี้...”   ใหนักเรียนอาน 

แลวใหแตละกลุมแข งกันรวบรวมและหา

ความหมายของคําศัพทและสํานวนที่พบใน

เร่ืองจากพจนานุกรมที่ครูเตรียมไว  จากนั้นสง

ผู แทนกลุมมาเขียนบนกระดาน   กลุมใด

รวบรวมไดถูกตองและรวดเร็วที่สุดจะเปนผูชนะ  

ครูติชมและอธิบายเพิ่มเติมศัพทสํานวนที่ยัง

ขาดอยู โดยใชบัตรคําและแถบขอความ 

3.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมเขียนสรุปใจความ

สําคัญของเรื่อง แลวนําเสนอหนาหอง ครูและ

นักเรียนรวมกันใหขอเสนอแนะ และใหนักเรียน

บันทึกลงในสมุด 

4.  ครูติดบัตรคําชื่อตัวละครในเรื่องบนกระดาน 

ใหนักเรียนแตละกลุมอภิปรายลักษณะนิสัยของ

ตัวละคร  แลวใหนักเรียนสมมุติตนเปนเสือ  



 
 

208 

ที่มีคําศัพทที่ไมเขาใจเพื่อหาตัวบงชี้     อานซ้ํา

ประโยคที่มากอนและหลัง เพื่ อหาตัวบ งชี้  

หาความหมายของคํายอยที่ รู จักซึ่ งอยู ใน

คําศัพทหรือสํานวนที่ไมเขาใจนั้น   โดยผูนํา

อธิบายศัพท เปนผูส รุปความเห็นของกลุม  

ใหผูประสานงานจดบันทึกลงในแบบบันทึก  

การอานของกลุม 

4.  หัวหนากลุมใหนักเรียนจับใจความสําคัญ

ของบทอาน   โดยมีผูนําจับใจความสําคัญ

รับหนาที่ชี้แนะใหหาคําตอบวาสิ่งที่สําคัญที่สุด

ที่กลาวถึงในบทอานนี้คืออะไร และเปนอยางไร 

หากผูเรียนตอบไมไดใหอานบทอานสวนนั้นซ้ํา

อี กครั้ ง  แล วบั นทึ ก ใจความสํ าคัญไว ใน  

แบบบันทึกการอานรายบุคคลเพื่อใชอภิปราย

กลุม   โดยผูนําจับใจความสําคัญเปนผูนํา

อภิปรายและสรุปใจความสําคัญของกลุม  

ให ผูประสานงานบันทึกลงในแบบบันทึก  

การอานของกลุม 

5.  (ขั้นหลังอาน) เมื่ออานบทอานครบทุกสวน

แลว  หัวหนากลุมใหนักเรียนตั้งคําถามเกี่ยวกับ

เนื้อหาของบทอานทั้งหมด โดยใหตั้งคําถาม

ระดับตามตัวอักษร ระดับตีความ และระดับ

ประยุกตและนําไปใช พรอมเฉลยคําตอบใน

แบบบันทึกการอานรายบุคคล  แลวนํามา

อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันในกลุม 

โดยมีหัวหนากลุมเปนผูนําอภิปราย   และมี  

ผูประสานงานสรุปคําถามที่ดีที่สุดของกลุมไวใน

แบบบันทึกการอาน 

6. หัวหนากลุมใหนักเรียนเขียนสรุปสาระ 

สําคัญที่ไดเรียนรูจากบทอาน ไดแก เนื้อเร่ือง

โดยสรุป ลักษณะนิสัยตัวละคร  คุณคาของ

พราหมณ หรือสุนัขจิ้งจอก และใหคิดวาตนเอง

จะทําเชนไร ภายใตสถานการณในเรื่อง   ครูสุม

ถามนักเรียน จากนั้นครูสรุปและใหขอเสนอแนะ

เพิ่มเติม  

5.      ครูใหนักเรียนทุกคนเขียนแสดงความคิดเห็น 

ในประเด็นตอไปนี้ 

           - คุณคาของนิทาน 

           - ประโยชนที่ไดจากเรื่องที่อาน 

           - ขอคิดที่ไดจากเรื่องที่อาน  

           - การนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง  

ครูสุมนักเรียน 3-5 คน นําเสนอผลงาน  

ครูติชมและสรุปใหสมบูรณ 

6.     ครูใหนักเรียนตั้งคําถามเกี่ยวกับเนื้อเร่ือง 

คนละ 3 คําถาม พรอมเฉลยลงในสมุด แลวให

นักเรียนจับคูแลกเปลี่ยนคําถามกัน   จากนั้นครู

สุมนักเรียนบางคูออกมานําเสนอคําถาม และ

ใหนักเรียนในหองชวยกันตอบคําถาม จากนั้น

ครูสรุปและใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
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นิทาน ขอคิดและประโยชนที่ไดจากเรื่อง และ

การนําไปประยุกตใช ในชีวิตประจําวันใน  

แบบบันทึกการอานรายบุคคล  แลวนํามา

อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุม โดยมี

หั ว ห น า ก ลุ ม เ ป น ผู นํ า อ ภิ ป ร า ย  แ ล ะ มี  

ผูประสานงานเปนผูสรุปความเห็นกลุมลงใน

แบบบันทึกการอานของกลุม 

7. ครูใหผูแทนทุกกลุมนําเสนอผลงานจากขอ 2 

ถึงขอ 6 และรวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น 

8. เมื่อจบการอภิปรายครูใหนักเรียนแตละคน

เขียนสรุป ส่ิงที่ ได เ รียนรู จากบทอานลงใน  

แบบบันทึกการอานรายบุคคล 

 
ขั้นสรุป 
      ครูสุมเรียกนักเรียน 4 คน ออกมาเลนเกม

เรียงลําดับเหตุการณในเร่ืองภายในเวลาที่

กําหนด   ครูตรวจสอบ   และใหคําชมเชย 

จากนั้นครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียน 
 
การวัดและประเมินผล 
1. ใหนักเรียนทําแบบฝกทักษะหลังจาก 

จบบทเรียนจํานวน 6 ขอ ครูสุมตรวจงานของ  

นักเรียน 3-4 คน แลวใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

2. สังเกตจากการอภิปรายแสดงความ 

3. คิดเห็นและการใหความรวมมือกันในกลุม 

4. สังเกตการมีสวนรวมในการทํากิจกรรม 

5. ตรวจแบบบันทึกการอานรายบุคคล 

6. ตรวจแบบบันทึกการอานของกลุม 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นสรุป 
 ครูสุมเรียกนักเรียน 4 คน ออกมาเลน

เกมเรียงลําดับเหตุการณในเรื่องภายในเวลาที่

กําหนด   ครูตรวจสอบ   และใหคําชมเชย  

จากนั้นครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียน 

 
การวัดและประเมินผล 
1. ใหนักเรียนทําแบบฝกทักษะหลังจาก 

จบบทเรียนจํานวน 6 ขอ ครูสุมตรวจงานของ 

นักเรียน 3-4 คน แลวใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

2. สังเกตจากการแสดงความคิดเห็น 

3. สังเกตจากการตอบคําถาม 

4. สังเกตการมีสวนรวมในการทํากิจกรรม 

5. ตรวจผลงานในสมุด 
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สื่อการเรียนการสอน 
1. หนังสือประเภทตางๆ 

2. ใบความรูเร่ืองการอานนิทาน 

3. แผนภูมิสรุปการอานนิทาน 

4. นิทานเรื่อง “นิทานเรื่องนี้...” 

5. บัตรชี้นําวิธีอานเพื่อทําความเขาใจศัพท 

6. เอกสารชี้นําข้ันตอนการอาน 

7. เอกสารชี้นําการแสดงบทบาท 

8. แบบบันทึกการอานรายบุคคล 

9. แบบบันทึกการอานของกลุม 

. 10. เกมเรียงลําดับเหตุการณ 

. 11. แบบฝกทักษะ 

สื่อการเรียนการสอน 
1. หนังสือประเภทตางๆ 

2. ใบความรูเร่ืองการอานนิทาน 

3. แผนภูมิสรุปการอานนิทาน 

4. นิทานเรื่อง “นิทานเรื่องนี้...” 

5. พจนานุกรม 

6. บัตรคําชื่อตัวละคร 

7. บัตรคําศัพท 

8. แถบขอความ 

9. เกมเรียงลําดับเหตุการณ 

. 10. แบบฝกทักษะ 
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แบบฝกทักษะ 
เรื่อง นิทานเรื่องนี้ 

 
คําสั่ง  ใหนักเรียนอานขอความตอไปนีแ้ลวตอบคําถามใหถูกตอง 
1.   จงอธิบายความหมายของคําศัพทและสํานวนตอไปนี ้ พรอมทั้งยกตัวอยางประโยคประกอบ 

1. สามัญสํานึก............................................................................................................... 

.............................................................................................................................................. 

2. ประหัตประหาร........................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 

3. จิปาถะ........................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................. 

4. ถวายหวั...................................................................................................................... 

.............................................................................................................................................. 

5. ยักทา.......................................................................................................................... 

.............................................................................................................................................. 

2. เพราะเหตุใดพราหมณเฒาจึงตัดสินใจเปดกรงเพื่อชวยเสือ ................................................. 

 ............................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................. 

3.   ลักษณะนสัิยของพราหมณ  เสือ  และสุนัขจิ้งจอก  จากเรื่องนี้เปนอยางไร  เหน็ไดจากอะไร 

............................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................. 

4.   ใจความสาํคัญของนทิานเรื่อง “นทิานเรื่องนี้...”  คืออะไร.................................................... 

............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

5.   จงยกตัวอยางสถานการณที่นักเรียนคดิวาสอดคลองกับใจความสาํคัญของเรื่อง..................... 

............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 

6. ขอคิดและประโยชนทีน่ักเรียนไดรับจากนทิานเรื่องนีค้ืออะไร  และนักเรียนคิดวาสามารถ

นําไปใชในชวีติประจําวนัไดอยางไร.......................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 
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ใบความรู 
การอานนิทาน 

 
 นิทาน หมายถงึ เร่ืองราวที่เลาตอ ๆ กนัมาเปนเวลานาน แตไมทราบแนชัดวาเริ่มตนเลามา

ตั้งแตเมื่อใด การเลานทิานก็เพื่อความสนกุสนานเพลิดเพลินและใหความรู เพื่อใหเปนคนดีอยูใน

สังคมไดอยางมีความสุข และบางครั้งก็สอดแทรกคติเพื่อสอนใจไปดวย 

 
ประเภทของนิทาน 
 ประเภทของนทิานแบงออกตามรูปแบบได 5 ประเภท คือ 

 1.  นิทานปรัมปรา (Fairy tale)    เปนนิทานที่มีเร่ืองคอนขางยาว เปนเรื่องสมมติวาเกิดขึน้

ใดที่หนึ่ง ไมกําหนดชัดเจนวาที่ไหน ตัวเอกของเรื่องเปนผูที่มีคุณสมบัติพิเศษประการใดประการ

หนึ่ง เชน เปนผูมีอํานาจ มีบุญ มีฤทธิ์เดช ทําใหศัตรูพายแพได ถาเปนหญิงมักไดแตงงานกับชาย

สูงศักดิ์ เชน ปลาบูทอง  สโนไวท และซินเดอเรลลา และมักนิยมขึ้นตนวา  “คร้ังหนึ่งนานมาแลว...” 

หรือ “ในกาลครั้งหนึ่ง...” 

 2. นิทานทองถิ่น (Legend)   เปนนิทานที่มีเร่ืองสั้นกวานิทานปรัมปรา มักเปนเรื่อง

เกี่ยวกับความเชื่อ ขนบธรรมเนียมประเพณี โชคลาง หรือคตินิยม แตเชื่อวาเปนเรื่องที่เกิดขึ้นจริง 

หรือมีเคาความจริง มีบุคคลจริง ๆ  มีสถานที่จริง กําหนดแนนอนกวานิทานปรัมปรา 

 3.  นิทานเทพนิยาย (Myth)    เปนนิทานที่มีเทวดา  นางฟา  เปนตัวเอกของเรื่อง  เชน 

เมขลา-รามสูร  ทาวมหาสงกรานต 

 4.  นิทานเรื่องสัตว (Animal Tale) เปนนิทานที่มีตัวเอกเปนสัตว และมีความคิดและ     

การกระทําตางๆ ตลอดจนพูดจาอยางคน หรืออาจมีคนเกี่ยวของอยูดวย ทั้งคนทั้งสัตวสามารถ

พูดจาโตตอบ และปฏิบัติตอกันได นิทานประเภทนี้แบงไดเปน 2 ประเภท 

       4.1  นิทานเรื่องสัตวประเภทคติธรรม (Fable)   ไดแก   นทิานอีสป ชาดกตาง ๆ 

       4.2  นิทานเรื่องสัตวประเภทเลาซ้ํา หรือเลาไมรูจบ  (Commutative Fable)  เชน  

เร่ืองยายกะตา 

 5.  นิทานตลกขบขัน (Jest)    เปนนทิานเรือ่งสั้น ๆ จุดสําคัญของเรื่องอยูที่ความไมนาจะ

เปนไปไดของเรื่อง อาจเปนเรือ่งเกี่ยวกับความโง กลโกง การแกเผ็ดแกลํา การแสดงปฏิภาณ ไหวพริบ 
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การวิเคราะหคุณคาของนทิาน 
 

1. คุณคาดานอารมณ   เปนการใหความเพลดิเพลนิ และสนองอารมณผูอานใหเกิดความสนุกสนาน 

2. คุณคาดานจิตใจ เปนการแฝงขอคิด ใหคติสอนใจ 

3. คุณคาดานความรู  เปนการใหความรูแกผูอาน ดานตาํนาน ความเชื่อ ขนบธรรมเนยีม ประเพณ ี

4. คุณคาดานสังคม เปนการปลูกฝงจริยธรรมและรักษาบรรทัดฐานของสังคม และชวยกระชับ

ความสัมพันธในครอบครัว 
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 นิทานเรื่องนี้... 
กรุณา กุศลาสัย 

1. 
 กาลครั้งหนึ่งนานมาแลว  ยังมีเสือตัวหนึ่ง  ติดกรงที่นายพรานดักไวที่ในปา  ขณะนั้นยังมี

พราหมณชราผูหนึ่งเดินผานมาทางนั้น เจาเสือจึงขอรองใหพราหมณหยุด  แลวเอยขึ้นดวยน้ําตา

นองหนาวา “คุณพอขอรับ  ไดโปรดเอ็นดูผมเถิด  ผมกระหายน้ําเต็มทีแลว  โปรดเขามาใกลๆ ผม

สักนิด  ผมมีเร่ืองจะขอพูดกับคุณพอสักหนอย”  “คุณพอผูใจบุญขอรับ  ผมมิไดทําผิดคิดรายแต

ประการใดเลย แตนายพรานใจรายกลับวางกรงดักผม  คุณพอไดโปรดเมตตาผม ชวยเปดประตู

กรงใหผมสักหนอย เพื่อผมจะไดออกไปกินน้ําดับความกระหายขอรับ  พราหมณตอบวา  “เราไมมี

สิทธิ์ที่จะทําเชนนั้นได  เจาจะทําผิดคิดรายอะไรหรือไมเปนเรื่องระหวางเจากับนายพราน เราจะ

ปลอยใหเจาเปนอิสระไมไดดอก เพราะเรามิใชผูวางกรงดักเจา” 

 “คุณพอขอรับ  ผมมิไดขอรองใหคุณพอปลอยผมเปนอิสระทีเดียวเลยนะขอรับ  ผมขอรอง

แตเพียงใหคุณเปดประตูกรงใหผมไปกินน้ําดับความกระหายสักหนอยเทานั้น  เสร็จแลวผมก็จะ

กลับเขามาอยูในกรงอีก  หากคุณพอไมเชื่อ จะเดินคุมผมไปกินน้ํา ผมก็ไมขัดของนะขอรับ” 

 “เราจะไปเชื่อเจาไดอยางไรได? เจาเปนสัตวหนาขน   แลวนอกจากนั้นก็ยังเปนสัตวที่ดุราย

อีกดวย  เพราะฉะนั้นแมเราสงสารเจา เราก็ชวยอะไรเจาไมได ดีไมดีขืนปลอยเจาไป  เจาก็จะ

กลับมาเลนเอาเราเขา เราก็จะแยไปเทานั้นเอง” 

 “พิโธเอย!   ทําไมคุณพอจึงพูดเชนนี้เลาขอรับ?  ผมกระหายน้ําแทบจะเอาชีวิตไมรอดอยู

แลว  ผมจะอกตัญู ไมรูคุณจนถึงกับทํารายคุณพอผูชวยชีวิตผมไดอยางไร?   คุณพอโปรดเชื่อ

ผมเถิด  ผมขอสาบานวาจะไมมีอันตรายใดๆ เกิดขึ้นเปนอันขาด  คุณพอเปนพราหมณ  คุณพอ

ยอมทราบดีนะขอรับวา  การไมใหน้ําแกผูกระหายหิวนั้นเปนบาปอยางยิ่ง” 

 ในที่สุดพราหมณเฒาก็ใจออน  เปดประตูกรงปลอยเสือออกมาขางนอก   
2. 

 ทันใดที่เสือไดรับอิสรภาพ หลุดออกมานอกกรง  เจาสัตวหนาขนก็คํารามเขาใสพราหมณ

ผูใจบุญ พลางพูดใสหนาแกวา   “เจาพราหมณโง  เจาจงสวดมนต เตรียมตัวตายไดแลว” 

 พราหมณผูเฒาตกใจจนตัวสั่น   พูดละล่ําละลักวา   “อาวก็ไหนเจาใหสัญญากับเราเมื่อ

ตะกี้นี้วาจะไมทําอันตรายแกเราอยางไรเลา? เจาลืมคําพูดของเจาเสียแลวหรือ   และนี่หรือ เปนวิธี

ที่เจาแสดงความกตัญูรูคุณแกผูที่ชวยชีวิตเจา” 

 “เราไมรูอะไรทั้งนั้น เรารูแตวาเวลานี้เราทั้งหิวน้ํา และกระหายใครจะกินเจาเสียใหสมอยาก  

เจาอยามาพูดอะไรถึงเรื่องความกตัญูรูคุณ หรือเร่ืองคํามั่นสัญญาเลย  เจาเปนมนุษย  เจาก็
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ยอมจะรูดีวา ในระหวางมนุษยดวยกันทุกวันนี้นั้น  ความกตัญูรูคุณ หรือความซื่อสัตยที่มนุษย

ปฏิบัติตอกันอยู  ก็คือการทําลายผูที่ชวยเหลือตนใหพินาศวอดวายไป” 

 “โธ! ไมจริงดอก” พราหมณผูนาสงสารอุทาน พรอมกับยกมือข้ึนโบกปฏิเสธ 

 “เชอะ!  ไมจริงหรือ”  เจาเสือรายตอบสวน  “เอาละ เราจะใหเจาลองถามสรรพชีวิตที่อยู

ใกลๆ ตัวเจาซิวา  ระหวางคําพูดของเรากับของเจานั้น  ของใครจะไดเสียงสนับสนุนมากกวากัน 

เราจะยอมใหเจาเลือกกรรมการไดหาคน   หากมีแมแตผูเดียวที่ใหความเห็นวาคําพูดของเราผิด 

เราจะมิกินเจา และจะปลอยตัวเจาไปทันทีทีเดียว                              
                             3. 
 คร้ันแลว  ทั้งเสือและพราหมณผูชราก็ไปยังตนมะมวงแกตนหนึ่งซึ่งขึ้นอยูใกลๆ  แลวถาม

วา  การสนองตอบความดีดวยความไมดีนั้นผิดหรือถูก? 

 ตนมะมวงตอบวา “อะไรจะผิด อะไรจะถูก เราไมรูหรอก รูแตวาวิสัยมนุษยนั้น  มักจะ

ตอบสนองความดีดวยความไมดีเสมอ เราสูอุตสาหผลิดอกออกชอมาใหฝูงชนไดร่ืนรมยกับกลิ่น 

อันหอมหวาน อุตสาหออกผลมาใหทั้งผูใหญและเด็กไดกินอยางเอร็ดอรอย และเรายังแผ

กิ่งกานสาขาใหมนุษยไดอาศัยเปนที่กําบังแดดกําบังฝน  แตผลที่มนุษยตอบแทนเรานั้นเปน

อยางไรบาง  หักขาของเรา  ชอบเอามีดมาฟนตัวเราเลน  และชอบทําลายเราดวยวิธีอ่ืนๆ สารพัด  

พอเราแกเขาหนอย  ออกลูกมาใหกินไมทัน หรือหากมีโรคภัยไขเจ็บมาเบียดเบียนเราเขา มนุษยก็

ประหัตประหารเรา  ฟนแขงฟนขา  และรางกายของเราเปนชิ้นๆ ลืมคุณงามความดีที่เราไดเคยทํา

ไวเสียสิ้น  แลวอยางนี้จะใหเราออกความเห็นวาเสือผิดไมควรกินพราหมณเฒาอยางไรได?” 

 “ไดยินไหม  เจาพราหมณเฒา?  ตนมะมวงเขาวาอยางไร?”  เจาเสือรายคํารามดวยความ

ยินดีแลวพูดตอไปวา   “เอาสิ   เจาอยากจะขอความเห็นจากใครอีกบางก็บอกมา” 

 ขณะนั้นมีกระบือตัวหนึ่งกําลังนอนอยูในหนองน้ําใกลๆ นั้น  พราหมณก็เลาเรื่องใหกระบือ

ฟง  เจากระบือตอบพราหมณไปชาๆวา   “พอลุงเอย  ผมนะอยากเห็นใจพอลุงจริงๆ แตก็จน

ปญญา  พอลุงดูผมเปนตัวอยางก็แลวกันวาใครจะผิด ใครจะถูก?“     

 “ตัวผมนี้  เมื่อยามหนุมแนน ก็เคยรับใชมนุษยผูเปนเจานายมาอยางถวายหัวให ผมไถนา

ใหเขา ทนหนักแอกพาดคอลากเกวียน ใหเขาทนทรมาน ใหลูกหลานเขาขี่หลังเลน  เวลามีธุระจะ

ไปไกลๆ เขาก็ข้ึนหลังผมไป  โอย! จิปาถะ ทั้งหมดนี้ผมรับใชเขามาดวยความซื่อสัตยและ

จงรักภักดีตลอดเวลา...คร้ันมาบัดนี้  ผมชราลง ไมสามารถจะรับใชเขาคลองแคลวเหมือนแตกอน

แลว  แลวพอลุงดูสิครับ  เขาปฏิบัติอยางไรกับผม  เขาเสือกไสไลสงใหผมออกไปจากบาน  ในคอก

ก็ไมใหอยู  ผมจึงตองมาหากินขางนอก และมานอนเคี้ยวเอื้องอยูในหนองนี้   ผมจึงหมดศรัทธาใน

มนุษยชาติ  ผมเห็นวาชาติมนุษยนี้ มีแตความเห็นแกตัว  ไมรูจักบุญคุณ  ไมมีศีลธรรม  และไมรูจกั

รักษาคําพูดของตนดวย  เพราะฉะนั้น  ถาหากเสือจะกินลุง ผมก็เห็นวาเปนเรื่องชวยไมได” 
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 “วายังไงเจาพราหมณเฒา?  เจาไดยินควายมันพูดวากระไรไหม?”  เสือถาม 

 ขณะนั้น  มีเหยี่ยวตัวหนึ่งบินมาเกาะอยูบนตนไมใกลๆนั้น  พราหมณคิดวาเหยี่ยวคงจะมี

ทัศนะตางกับสัตวที่อาศัยอยูบนพื้นดิน  จึงเขาไปถามความเห็น 

 กรรมการคนที่ 3 คือ เหยี่ยว  ตอบวา  “ทานพราหมณผูใจบุญ  ผมอยากจะกลาวอยาง

เปดเผยวา  เพื่อนรวมชาติของทาน คือมนุษยทั้งหลายนั้น เต็มไปดวยความขี้ขลาดและเห็นแกตัว  

พวกผมอยูในทองฟา จึงสามารถมองเห็นพฤติการณของพวกทานไดอยางดี  ทานมชีวีติอยูดวยการ

ทําลายลางกันเอง  แตปากของทานทําเปนผูดีมีศีลธรรม  ไมยอมใหใครทํารายใคร  อยางพวกผม

จะจับนกจับหนูหรือสัตวอ่ืนๆมากินเปนอาหาร  พวกทานก็วาเปนบาปเปนกรรมไมควรทํา  แตเวลา

พวกทานเอาธนูมายิงพวกผมได  ทานกลับดีใจเฉลิมฉลองกันดวยเหลายาปลาปง ไมเห็นมีใครวา

กระไร  ใชแตเทานี้นะขอรับ  พวกทานยังตามรังควานพวกผมและลูกหลานจนถึงรังที่พวกผมแอบ

ไปทําไวในซอกเขา  แลวอยางนี้จะใหผมพูดวาเสือเปนฝายผิดอยางไรได?  ขอทานจงยอมเปน

อาหารของเสือแตโดยดีเถิด  นึกวาเอาบุญก็แลวกันนะขอรับ”   แลวเหยี่ยวก็บินขึ้นสูทองฟาไป 

 “เปนยังไง?  เจาพราหมณหนาโง  พอใจหรือยังเลาในคําพูดของกรรมการคนที่ 3 นี้”   

พราหมณงง  ไมรูจะตอบประการใดดี    เสือจึงหัวเราะโฮกๆ  แลวพูดตอไปวา  “นี่แนะเจาพราหมณ

เฒา ยังมีจระเขแกอีกตัวหนึ่ง ในฐานะที่เขาเห็นโลกมานานกวาเจา เราก็จะพาเจาไป  และเขาจะ

เปนกรรมการคนที่ 4 ตามขอตกลงของเรา”    

 จระเขแกหัวเราะแลวตอบพราหมณอยางชาๆ วา   “เจาหลานแกวเอย  หลานไมนาจะยก

เอาปญหางายๆอยางนี้มาถามเราเลย  เรามีชีวิตอยูในโลกมาเกือบจะครบศตวรรษ หรือครบรอยป

แลว  แตเราก็ยังมองไมเห็นคุณงามความดีของพวกเจาที่เปนมนุษยเลย  เมื่อเรายังหนุมยังแนน ยัง

มีกําลังวังชาดีอยู  พวกเจาก็มีจิตใจเปนศีลเปนธรรมดีอยูหรอก  ยังไมกลาขมเหงรังแกเรา  แตพอ

เราแกเขาสิ  พวกเจาก็ตามมารังควานเราอยูตลอดเวลา  เรานอน      อาปากผึ่งแดดอยูเฉยๆ พวก

เจาก็เอากอนกรวดขวางเขามาในปากเราก็มี  เราคิดวาพวกเจาที่เปนมนุษยนะ เปนคนที่คบไมได

จริงๆ   เพราะฉะนั้น  การที่เสือเขาจะใหเจาเปนอาหารของเขานะ นับวาเหมาะสมแลว  เรานะเห็น

ดวยกับการกระทําของเสือเปนอยางยิ่ง” พูดจบ จระเขแกตัวนั้นก็นอนหลับตา อาปากผึ่งแดดตอไป 

 “จบกรรมการคนที่ 4 แลวนะ  เราจะยอมใหเจาถามกรรมการไดอีกคนเดียว  เปนคนที่ 5 

ใหเจาเลือกเอาใครก็ไดตามใจ” เสือพูดพลางแยกเขี้ยวอาปากหัวรอรา จนเห็นเขี้ยวทั้ง 4 เขี้ยว    

 ถึงตอนนี้สีหนาของพราหมณเฒาผูนาสงสารซีดเผือดลงอยางเห็นไดถนัด  พลางรําพันอยู

ในใจดวยความเศราสลดวา “เออหนอ! เราเห็นทีจะไมรอดแนคราวนี้ ใครเลาเขาจะมาเห็นใจเรา  

เพราะแมแตธรรมชาติและสิงสาราสัตว  บรรดาชีวิตทั้งหลายในปาดงพงไพรนี้ก็ดูเหมือนจะเปน

ปฏิปกษตอมนุษยเสียโดยสิ้นเชิง    และทั้งๆ  ที่เปนเชนนี้พวกเราชาวมนุษย     ก็ยังถือตนดีกวา
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วิเศษกวาสิ่งที่มีชีวิตอื่นๆอยูนั่นเอง มนุษยนั้นมีอภิสิทธิ์อันใดเลา ที่จะกําหนดกฎเกณฑ และคุณคา

ของตนเองขึ้นใหเหนือชีวิตเขาอื่นเชนนี้ 
4. 

 
 ขณะนั้นมีสุนัขจิ้งจอกตัวหนึ่งวิ่งผานมา เจาเสือจึงตะโกนวา “นี่แนะ! เจาหนุม! หยุดกอน! 

เรามีธุระจะพูดอะไรกับเจาสักหนอย”   พอไดยินเสียงเสือ สุนัขจิ้งจอกก็แผนแนบแทบไมคิดชีวิต... 

 “หยุด! ถาเจายังไมอยากตาย  ตองหยุดเดี๋ยวนี้ มิฉะนั้นก็อยาหาวาเราทารุณนะ” 

 ในฉับพลัน  สุนัขจิ้งจอกก็หยุดวิ่ง...มือออนขาออนลงทันที     เสือจึงพยักหนาใหพราหมณ

เฒาขอความเห็นจากสุนัขจิ้งจอก  แลวออนวอนวา  “ชวยลุงหนอยเถอะ  พอคุณเอย  ชวยออก

ความเห็นทีเถิดวา  ในกรณีอยางนี้นะ  สมควรแลวหรือที่เสือเขาจะประพฤติตอลุงเชนนี้?” 

 สุนัขจิ้งจอกลังเลใจอยูครูหนึ่งก็ตอบวา “หมูนี้ผมไมคอยสบายเลย ไปถามความเห็นคนอื่น

ไดไหมขอรับ ถาผมใหไปกลัวจะผิดพลาดหรือขาดความเปนธรรม  แลวจะเสียหายดวยกันทุกฝาย” 

 “นี่! เจาอยายักทาใหมันมากไปนักเลย เรากําลังหิว”  เสือคําราม สุนัขจิ้งจอกจึงโคงใหเสือ

แลวถามวา “ที่ทานพราหมณเฒาพูดมานี้ เปนความจริงหรือขอรับ?”     “เออ  จริงทุกอยางเจาเห็น

วาใครผิดใครถูกก็วามาไวๆ อยามัวชักชาอยูเลย  เราหิวเต็มทีแลว”  เสือตะคอกตอ 

 ถึงตอนนี้พราหมณตัวสั่นระริก สวนเสือนั้นแลบลิ้น เลียริมฝปากกระชั้นขึ้นกวาเดิม 

 “กอนที่จะใหความเห็น  ผมขอดูกรงซึ่งเปนพยานหลักฐานสักหนอยจะไดไหมขอรับ?”  

สุนัขจิ้งจอกหันไปกมตัวลงคํานับเสือพลางถาม 

 “ไดสิ”  เสือตอบแลวก็พาสุนัขจิ้งจอกกับพราหมณเดินกลับไปที่กรง    “ออ! กรงธรรมดาๆ

อยางนี้นะหรือขอรับ?   เอะ!  อยางนี้ใครๆก็เดินเขาออกไดนี่ขอรับ  ไมนาจะเปนปญหาอะไรทีถ่งึกบั

จะใหทานตองหันไปพึ่งอีตาพราหมณแกคนนี้เลย”  สุนัขจิ้งจอกหันไปพูดกับเสือ 

 “เจาโง! เจาละมันโงเสียจริงๆ ก็ตอนนั้นประตูกรงมันปดอยู เจาจะใหเราออกไดอยางไร” 

เสือพูดแกมหัวรอขบขันในความโงของจิ้งจอก  แตจิ้งจอกก็ยังแสรงทําเปนยืนงง ไมเขาใจอยูนั่นเอง 
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 อารามผยองและขาดความยั้งคิด เสือจึงพูดขึ้นวา  “พุทโธเอย!  ตั้งแตเกิดมา ยังไมเคยเห็น

ใครโงเหมือนเจาเลย นี่เร่ืองมันเปนอยางนี้ เราจะแสดงใหเจาดู จะไดเขาใจเหตุการณไดดียิ่งขึ้น”   

พูดพลางเสือก็เดินเขาไปในกรงดวยความองอาจ     

 พอเสือเดินคลอยหลังเขากรง สุนัขจิ้งจอกก็พยักหนาใหพราหมณรีบปดประตูกรง เมื่อเห็น

วาเขี้ยวเล็บของเสือไมสามารถจะเปนภัยแกตนไดแลว จิ้งจอกหนุมจึงหันไปสั่งสอนเสือวา “ถึงแม

จะเกงกลาและมีกําลังวังชาสักปานใดก็ตาม จงอยาไดทะนงดูถูกผูที่มีกําลังดอยกวาตน  เพราะ

กําลังกายนั้น  บางครั้งก็ใหประโยชนนอยกวากําลังสมอง”   พรอมกันนั้นจิ้งจอกหนุมยังไดพูดกับ

พราหมณดวยวา  “สามัญสํานึกเพียงชอนเดียวนะ   มีคาเทากับความเปนผูมีใจบุญลวนๆ เปนถังๆ

ทีเดียวนา” พูดจบ  จิ้งจอกหนุมก็โคงใหแกเสือรายและพราหมณเฒา แลวก็เดินลับตาไปจากที่นั่น 

 (จากหนงัสือชุมนุมนิทานหลากรส, 2546) 
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แบบบันทึกการอานรายบคุคล 

ชื่อ.......................................................................................................ชั้น.................. 

ชื่อเรื่องบทอาน ........................................................................................................ 

คําแนะนํา  กอนอานเรื่องที่กําหนด 
1. ใหนักเรียนสํารวจชื่อเร่ือง  คําสําคัญ  รูปภาพ  และขอความที่เนนตัวเขม นํามาเชือ่มโยงความรูและ

ประสบการณเดิมของตนแลวบันทกึความรูเกี่ยวกับบทอานลงในชองวางที่กําหนดให 

2.  ใหนักเรียนคาดเดาสิ่งที่คิดวาจะไดอานลวงหนา แลวบันทึกลงในชองวางที่กําหนดให 

3. ใหนักเรียนอานบทอานและบันทึกคําศัพทสํานวน หรือขอความที่ไมเขาใจลงในชองวางที่กําหนดให 

4. ใหนักเรียนอานบทอานและบันทึกใจความสําคัญของบทอานลงในชองวางที่กําหนดให 

5. ใหนักเรียนตั้งคําถามพรอมเฉลยจากบทอาน แลวบนัทึกลงในชองวางที่กําหนดให 

6. ใหนักเรียนเขยีนบนัทึกสรุปความรูที่ไดจากบทอานลงในชองวางที่กําหนดให 

 
1.  ขั้นกอนอาน      
ความรูพืน้ฐานของขาพเจาเกี่ยวกับบทอาน  

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

ส่ิงที่ขาพเจาคาดคะเนลวงหนาวาจะไดอาน 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
2.  ขั้นระหวางอาน 
คําศัพท  สํานวน  หรือขอความที่ขาพเจาไมเขาใจ 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

ใจความสําคญัของบทอานแตละสวน 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………….……… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………….……… 

……………………………………………………………………………………………………… 
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3.   ขั้นหลงัอาน 
คําถามพรอมเฉลยจากบทอาน    

1.……………………………………………....…………………………………………………… 

2.…………………………………………………………………....……………………………… 

3.…………………………………………………………………....……………………………… 

4.…………………………………………………………………....……………………………… 

5.……………………………………………………………………....…………………………… 

สาระสําคัญจากบทอานทัง้หมด 

เนื้อเร่ืองโดยสรุป......……………..........………….....………………..………………….. 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………..............…… 

ลักษณะนิสัยตัวละคร...........……….........………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………..............…… 

ขอคิดและประโยชนที่ไดจากเรื่อง………….....…………………………………...……… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………..............…… 

การนาํไปประยุกตใชในชวีิตประจําวนั…………....……………………….....………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………..............…… 

………………………………………………………………………………………………………

ขอสรุปทั้งหมดที่ขาพเจาไดเรียนรูจากบทอาน 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………..............…… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………...............…… 

……………………………………………………………………………………..........………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………..............…… 
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แบบบันทึกการอานของกลุม 

ชื่อกลุม.............................................................................................ชั้น.................. 

ชื่อเรื่องบทอาน ....................................................................................................... 

คําแนะนํากอนอานเรื่องทีก่ําหนด 
    กําหนดบทบาทสมาชิกแตละคนในกลุม  แลวอภิปรายแลกเปลีย่นความคิดเห็น  โดยใชขอมูลที่สมาชกิแตละคน 

            บันทึกไวมาประกอบการอภิปราย และผูประสานงานบันทึกขอสรุปของกลุมลงในชองวางที่กําหนดไว 

หัวหนากลุม............................................................ ผูนําอธิบายศัพท..................................................... 

ผูนําสรุปใจความสําคัญ........................................... ผูประสานงาน........................................................ 

 

1. ขอสรุปของกลุมเกี่ยวกับความรูพื้นฐานเดิมและการคาดคะเนเนื้อหาหรือเหตุการณลวงหนา
ของบทอาน…………………………..……………................……………………..……………. 

………………………………………………………………………………….......……………… 

2.   ขอสรุปเกี่ยวกับความหมายของคาํศัพท  สํานวน  หรือขอความที่สมาชิกในกลุมไมเขาใจ 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………..............……… 

3.   ใจความสาํคัญของบทอานแตละสวน 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………..............………… 

4.   ขอคําถามและคําตอบของกลุม      

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………..............…………… 

5.   สาระสําคัญที่กลุมไดเรียนรูจากบทอาน 

เนื้อเร่ืองโดยสรุป……………..........……………………………….......………………….. 

…………………………………………………………………………………….......…………….. 

……………………………………………………………………………………......……………..    

ลักษณะนิสัยตัวละคร...........……………………………………………........…………… 

…………………………………………………………………………………….......……………. 

…………………………………………………………………………………….......……………. 

ขอคิดและประโยชนที่ไดจากเรื่อง………………………………………......……...……… 

……………………………………………………………………………………........…………… 

การนาํไปประยุกตใชในชวีิตประจําวนั………………..………………………...........…… 

………………………………………………………………………………………........………… 
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แผนการจัดการเรียนการสอนที่ 5 
 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย               ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
บทความเรื่อง เด็กกับโฆษณา : ทําอยางไรเด็กไทยจึงจะรูทัน         เวลา 2 คาบ 120 นาท ี
  
สาระสําคัญ 
  บทความ คือ ความเรียงที่มีเร่ืองราวจากความเปนจริง หรือเปนเรื่องที่กําลังอยูในความ

สนใจทั่วไปในขณะที่เขียน      บทความเรื่อง “เด็กกับโฆษณา: ทําอยางไรเด็กไทยจึงจะรูทัน”    

เปนบทความที่ผูเขียนแสดงความเปนหวงเกี่ยวกับการที่เด็กไทยรับส่ือโฆษณาโดยไมสามารถ

แยกแยะขอเท็จจริง กับโฆษณาได  ดังนั้น ผูใหญจึงจําเปนตองใหความรูความเขาใจกับเด็กเพื่อให

เด็กรูเทาทัน และไมตกเปนเหยื่อของการโฆษณาในยุคบริโภคนิยม 
 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
  เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจและเหน็คุณคาของการอานงานเขยีนประเภท

บทความ และมีวิจารณญาณในการรับสารจากโฆษณา 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
  เมื่อเรียนบทความเรื่อง “เด็กกับโฆษณา: ทําอยางไรเด็กไทยจึงจะรูทัน” แลว นักเรียนสามารถ 

1. อธิบายลกัษณะงานเขียนประเภทบทความได 
2. บอกคุณคาของงานเขียนประเภทบทความได 
3. บอกจุดมุงหมายของผูเขียนได 
4. สรุปสาระความสําคัญของเรือ่งที่อานได 
5. แยกขอเท็จจริงออกจากความคิดเห็นได 
6. แสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่อานได 
7. ยกตัวอยางโฆษณาตามที่กาํหนดใหได 

 

สาระการเรียนรู 
1. ความหมาย  ประเภท  คุณคาและหลักการอานบทความ 

2. การเหน็แกประโยชนทางธุรกิจในยุคบริโภคนิยม  ที่สินคาตางๆ ผลิตโฆษณาออกมา 

โนมนาวและจูงใจผูซื้อ  ทําใหเด็กไทยซึ่งยังไมรูจักการแยกแยะ หลงเชื่อและตกเปนเหยื่อของ       

คําโฆษณา 
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เนื้อหา 
1. บทความ   หมายถึง    ความเรียงที่มีเร่ืองราวจากความเปนจริง หรือเปนเรื่องที่กําลัง 

อยูในความสนใจในขณะที่เขียน ผูเขียนบทความจะเขียนเสนอเรื่องราวดวยการวิเคราะหปญหา 

ขอขัดแยงตางๆ โดยอางอิงขอมูลตางๆ ประกอบ บทความจึงมีเนื้อหาที่ประกอบดวยขอเท็จจริง

และความคิดเห็นของผูเขียน   

      ประเภทของบทความ แบงเปน บทความเชิงวิชาการ บทความแสดงความคิดเห็น 

บทความเชงิวจิารณ บทความเสนอแนะหรอืชักชวน 

 การอานและพจิารณาบทความ ควรอานเนื้อเร่ืองใหเขาใจ จับใจความสาํคัญของเรื่อง   

บอกจุดมุงหมายของผูเขียน และบอกขอคิดหรือประโยชนที่ไดรับจากเรื่อง รวมทั้งสามารถแยกแยะ

ขอเท็จจริง และการแสดงความคิดเหน็ได 

       2.   บทความเรื่อง “เด็กกับโฆษณา : ทําอยางไรเด็กไทยจึงจะรูทัน” โดย กรรณิการ พรมเสาร   

จากฉลาดซื้อ   ปที่ 11 ฉบับที่ 61 กรกฎาคม 2547   สรุปไดวา 

 ผูเขียนแสดงความเปนหวงเกี่ยวกับการรับส่ือโฆษณาของเด็กไทยที่เหน็คลอยตาม และ

หลงเชื่อวาสนิคาทีน่ํามาโฆษณาเปนสินคาที่ดี และไมสามารถแยกแยะระหวางขอเท็จจริงกบั

โฆษณา   ทั้งๆ ที่โฆษณานัน้จัดทาํขึ้นเพือ่ผลประโยชนทางธุรกิจ  โดยใหผูชมรับสารซ้ําแลวซ้ําอีก

เปนปริมาณมาก เพื่อโนมนาวใหคนเหน็คลอยตามจนกระทัง่หนัมาใชสินคาของตน  ซึง่เด็กเปน

กลุมคนที่ไดรับผลกระทบ และถูกชกัจูงใหมีคานิยมผิดๆตามโฆษณาไดงาย เนื่องจากขาด

วิจารณญาณในการแยกแยะสิ่งตางๆ   ดงันัน้ ผูใหญจงึจําเปนตองอธิบาย ใหความรูความเขาใจ

กับเด็ก เพื่อใหเด็กรูเทาทัน พรอมทั้งสามารถแยกเเยะระหวางโฆษณาและขอเท็จจริงได   และไม

ตกเปนเหยื่อของการโฆษณาสินคาในยุคบริโภคนิยม 
  

ศัพทสํานวนจากเรื่อง 
วิพากษวิจารณ  หมายถงึ วิจารณ   ติชม   ใหคําตัดสินโดยผูมีความรูควรเชื่อถือ 

ไดวามีคาความงาม ความดอียางไร  หรือมีขอขาดตก 

บกพรองอยางไรบาง 

โฆษณา   หมายถงึ การอธิบายเผยแพรความคดิตอมวลชน      โดยทาํให 

มวลชนเชื่อ และปฏิบัติตาม 

กระบวนการ  หมายถงึ ปรากฏการณที่คอยๆเปลี่ยนแปลงอยางมีระเบียบไปสู 

ผลอยางหนึ่ง 

ตระหนัก  หมายถงึ รูประจักษชัด  รูชัดแจง 

ผลิตภัณฑ  หมายถงึ ส่ิงทีท่ําขึน้ 
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ดาหนา   หมายถงึ เรียงหนากันเขาไปเปนหนากระดาน    มากมาย 

เกลื่อนกลาด     มีทัว่ไป 

จริยธรรม  หมายถงึ ธรรมที่เปนขอประพฤติปฏิบตัิ  ศีลธรรม 

ภาพพจน  หมายถงึ ถอยคําที่เปนสํานวนโวหารทําใหนกึเปนภาพ มีเจตนา 

ใหมีประสิทธผิลตอความคดิ ความเขาใจ ใหจนิตนาการ 

และถายทอดอารมณไดอยางกวางขวางลึกซึ้งกวาการ 

บอกเลาที่ตรงไปตรงมา 

ทัศนคต ิ  หมายถงึ แนวความคิดเห็น 

อุดมคติ   หมายถงึ จินตนาการทีถ่ือวาเปนมาตรฐานแหงความดี ความงาม  

และความจริง ทางใดทางหนึ่งที่มนุษยถือวาเปน

เปาหมายแหงชีวิตของตน 

บริโภคนิยม  หมายถงึ ทฤษฎทีี่เนนการกินดีอยูด ีการมีชีวิตที่สุขสบาย ใชชวีิต 

อยูกับความหรูหราฟุงเฟอ 

ภักดี   หมายถงึ จงรักภักดี ซื่อสัตยตอ เลื่อมใส 

ภูมิคุมกัน  หมายถงึ สภาพที่รางกายมีแรงตอตานเชื้อโรคที่เขาสูรางกาย 

วิจารณญาณ  หมายถงึ ปญญาหรือความสามารถทีสั่นนษิฐานเหตุผล 

วิเคราะหวิจารณ  หมายถงึ ตัดสิน แสดงความคิดเห็น ที่ผานการใครครวญ 

แยกแยะออกเปนสวนๆ จากการศึกษาอยางถองแท 

ขอเท็จจริง  หมายถงึ ความเปนจริง 
 

ขอคิดที่ไดจากเรื่อง 
1. การโฆษณาสนิคามกัออกมาในรูปแบบที่เกินจริง เพือ่โนมนาวใหคนเหน็คลอยตามและ

เชื่อมั่นในคุณภาพของสนิคานัน้ๆ ดังนัน้ ผูบริโภคจงึตองใชปญญาพิจารณาอยางมีเหตุผลกอน

ตัดสินใจใชบริการหรือซื้อสินคาตางๆ 

2. เด็กซึ่งไดรับผลกระทบจากการโฆษณามากที่สุด ควรไดรับการแนะนําจากผูใหญในการดู

โฆษณา โดยตองรูจักแยกแยะขอเท็จจริงออกจากคาํโฆษณาที่เกินจริง 

3. ผูใหญตองอธบิาย ใหความรูความเขาใจกบัเด็กเกี่ยวกับวิธีการโฆษณาสินคา โดยสอนให

เด็กแยกเเยะระหวางโฆษณาและขอเท็จจริง  เพื่อจะไมตกเปนเหยือ่ของการโฆษณาสินคาในยคุ

บริโภคนิยม 
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การจัดกระบวนการเรียนการสอน 
การสอนโดยใชกลวิธกีารอานแบบรวมมือ วิธีการสอนแบบปกต ิ

 

ขั้นนํา 
 ครูนําบทความตางๆ ในหนังสือพิมพ 

มาใหนัก เรียนดู  พรอมสนทนาซักถามวา  

งานเขียนนี้จัดเปนงานเขียนประเภทใด และ  

โยงเขาสูเร่ือง “การอานบทความ” 
 

ขั้นสอน 
1. ครูแจกใบความรูเร่ืองการอานบทความ  แลว

ใหนักเรียนอานบทความจากแผนใสและสังเกต

ลักษณะของบทความ  ครูสุมนักเรียน 2-3 คน 

สรุปลักษณะของบทความ และบอกคุณคาของ

งานเขียนประเภทบทความ  ครูติชมและอธิบาย

เพิ่มเติม แลวอธิบายวิธีการอานบทความแก

นักเรียนโดยใชแผนใสประกอบ  แลวใหนักเรียน

ดูวิดีโอเทปบันทึกภาพโฆษณา  และใหบอก

โฆษณาที่ชอบพรอมอธิบายเหตุผลประกอบ 

จากนั้นครูนํา เขาสูบทความเรื่อง  “เด็กกับ

โฆษณา : ทําอยางไรเด็กไทยจึงจะรูทัน” 

2.  (ขั้นกอนอาน) ครูแจกบทความเรื่อง “เด็ก

กับโฆษณา: ทําอยางไรเด็กไทยจึงจะรูทัน”  

ใหนักเรียน  จากนั้นหัวหนากลุมใหนักเรียน

สํารวจบทอานทั้งหมดอยางคราวๆ จากชื่อเร่ือง  

รูปภาพ  และขอความสําคัญ  โดยเชื่อมโยง

ความรูและประสบการณเดิมกับบทอาน บันทึกไว 

พรอมกับคาดคะเนเนื้อหาที่จะไดอาน เขียนลง

ในแบบบันทึกการอานรายบุคคล  แลวนําขอมูล

ที่บันทึกไวมาอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

ใหไดขอสรุปของกลุม  โดยมีหัวหนากลุมเปน

ผูนําอภิปราย   และมีผูประสานงานเปนผูสรุป

 

ขั้นนํา 
 ครูนําบทความตางๆ ในหนังสือพิมพ 

มาใหนัก เรียนดู  พรอมสนทนาซักถามวา  

งานเขียนนี้จัดเปนงานเขียนประเภทใด และ  

โยงเขาสูเร่ือง “การอานบทความ” 
 

ขั้นสอน 
1.   ครูซักถามลักษณะของบทความ ใหนักเรียน

แสดงความคิดเห็น แลวใหนักเรียนสรุปลักษณะ

ของบทความ  และบอกคุณคาของบทความ

จากนั้นครูแจกใบความรูเร่ืองการอานบทความ 

ใหนักเรียนอาน ครูซักถามและอธิบายเพิ่มเติม 

โดยใชแผนใสประกอบ   

2. ครูใหนักเรียนใหนักเรียนดูวิดีโอเทปบันทึก 

ภาพโฆษณา แลวใหนักเรียนบอกโฆษณาที่ตน

ชื่นชอบพรอมอธิบายเหตุผลประกอบ แลวแจก

บทความเรื่อง “เด็กกับโฆษณา: ทําอยางไร

เด็กไทยจึงจะรูทัน” ใหนักเรียนอานในใจ 

3.    ครูซักถามนักเรียนเกี่ยวกับสาระสําคัญของ

บทอาน จากนั้นสุมนักเรียน 3-4 คนสรุป

ส า ร ะสํ า คัญขอ งบทอ า น  จ ากนั้ น ค รู ใ ห

ขอเสนอแนะ และสรุปเพิ่มเติมใหสมบูรณ 

5.  ครูแบงนักเรียนเปน 5 กลุม ใหแขงขันกัน

บอกขอเท็จจริง และความคิดเห็นจากเรื่อง  โดย

กลุมที่ระบุไดถูกตองมากที่สุดเปนฝายชนะ 

6.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมา

จับฉลากบัตรงาน  โดยในแตละบัตรงานมี

ประเด็น ดังนี้  
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ความเห็นกลุมลงในแบบบันทึกการอานของกลุม 

3.  (ขั้นระหวางอาน) ครูแบงบทอานใหอาน  

ทีละสวน  โดยหัวหนากลุมใหนักเรียนอานสวน

ที่กําหนดใหเพื่อ รวบรวมคําศัพท สํานวนที่ไม

เขาใจ จากนั้นผูนําอธิบายศัพทรับหนาที่ชี้แนะ

การหาความหมายศัพท โดยใหอานซ้ําประโยค

ที่มีคําศัพทที่ไมเขาใจเพื่อหาตัวบงชี้     อานซ้ํา

ประโยคที่มากอนและหลัง เพื่ อหาตัวบ งชี้  

หาความหมายของคํายอยที่รูจักซึ่งอยูในหรือ

สํานวนที่ไมเขาใจนั้น  โดยผูนําอธิบายศัพทเปน

ผูสรุปความเห็นของกลุม ใหผูประสานงาน  

จดบันทึกลงในแบบบันทึกการอานของกลุม 

4.   หัวหนากลุมใหนักเรียนจับใจความสําคัญ

ของบทอาน   โดยมีผูนําจับใจความสําคัญ

รับหนาที่ชี้แนะใหหาคําตอบวาสิ่งที่สําคัญที่สุด

ที่กลาวถึงในบทอานนี้คืออะไร และเปนอยางไร 

หากผูเรียนตอบไมไดใหอานบทอานสวนนั้นซ้ํา

อี กครั้ ง  แล วบั นทึ ก ใจความสํ าคัญไว ใน  

แบบบันทึกการอานรายบุคคลเพื่อใชอภิปราย

กลุม   โดยผูนําจับใจความสําคัญเปนผูนํา

อภิปรายและสรุปใจความสําคัญของกลุมให  

ผูประสานงานบันทึกลงในแบบบันทึกการอาน

ของกลุม 

5.  (ขั้นหลังอาน) เมื่ออานบทอานครบทุกสวน

แลว  หัวหนากลุมใหนักเรียนตั้งคําถามเกี่ยวกับ

เนื้อหาของบทอานทั้งหมด  โดยใหตั้งคําถาม

ระดับตามตัวอักษร   ระดับตีความ และระดับ

ประยุกตและนําไปใช พรอมเฉลยคําตอบใน

แบบบันทึกการอานรายบุคคล    แลวนํามา

อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันในกลุม 

โดยมีหัวหนากลุมเปนผูนําอภิปราย   และมี  

บัตรงานที่ 1  บอกจุดมุงหมายของผูเขียน       

บัตรงานที่ 2  บอกความคิดเห็นที่มีตอบทความ  

บัตรงานที่ 3  บอกปญหาสําคัญและการ 

                    แกปญหา  

บัตรงานที่ 4   ยกตัวอยางโฆษณาที่ดี และ 

                    โฆษณาที่ไมดี พรอมแสดงความ 

                    คิดเห็นประกอบ 

บัตรงานที่ 5   วิเคราะหความนาเชื่อถือ  และ 

                     การใชภาษา  

7.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมเขียนสรุปผลงานลง

ในแผนใส และสงตัวแทนกลุมนําเสนอผลงาน  

ครูชมเชย สรุป และใหขอเสนอแนะ 

8.  ครูกําหนดเวลา 5 นาที ใหนักเรียนแตละ

กลุมเขียนคําโฆษณาสินคาของตนเองแลวสง

ตัวแทนออกมาอานคําโฆษณาของกลุมใหเพื่อน

ฟง     ครูและนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น 

และใหขอเสนอแนะ 
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ผูประสานงานสรุปคําถามที่ดีที่สุดของกลุมไวใน

แบบบันทึกการอาน 

6. หัวหนากลุมใหนักเรียนเขียนสรุปสาระ 

สําคัญที่ไดเรียนรูจากบทอาน ไดแก เนื้อเร่ือง

โดยสรุป  จุดมุงหมายของผูแตง ขอเท็จจริง และ

ความคิดเห็นจากเรื่อง  ปญหาสําคัญและการ

แกปญหา  ความนาเชื่อถือ  การใชภาษา และ

เขียนตัวอยางโฆษณาที่ดีและโฆษณาที่ไมดี 

พร อ ม แสด งค ว ามคิ ด เ ห็ น ป ร ะ ก อบ  ใ น  

แบบบันทึกการอานรายบุคคล  แลวนํามา

อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุม โดยมี

หั ว ห น า ก ลุ ม เ ป น ผู นํ า อ ภิ ป ร า ย   แล ะมี  

ผูประสานงานเปนผูสรุปความเห็นกลุมลงใน

แบบบันทึกการอานของกลุม 

7. ครูใหผูแทนทุกกลุมนําเสนอผลงานจากขอ 2 

ถึง ขอ 6   และรวมกันอภิปรายแสดงความ

คิดเห็น 

8. เมื่อจบการอภิปรายครูใหนักเรียนแตละคน

เขียนสรุปส่ิงที่ไดเรียนรูจากบทอานลงในแบบ

บันทึกการอานรายบุคคล 
 
ขั้นสรุป 
                ครูสุมนักเรียน    3-4   คน     ออกมา

ตั้งคําถามเกี่ยวกับเร่ือง  “เด็กกับโฆษณา: ทํา

อยางไรเด็กไทยจึงจะรูทัน” ให เพื่อนตอบ 

จากนั้นครูซักถามและสรุปเพิ่มเติมในสวนที่ยัง

ไมสมบูรณ 

 
การวัดและประเมินผล 

1. ใหนักเรียนทําแบบฝกทักษะหลังจาก 

จบบทเรียนจํานวน 8 ขอ ครูสุมตรวจงานของ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
ขั้นสรุป 
             ครูสุมนักเรียน    3-4   คน     ออกมา

ตั้งคําถามเกี่ยวกับเร่ือง  “เด็กกับโฆษณา: ทํา

อยางไรเด็กไทยจึงจะรูทัน ” ให เพื่ อนตอบ 

จากนั้นครูซักถามและสรุปเพิ่มเติมในสวนที่ยัง

ไมสมบูรณ 

 
การวัดและประเมินผล 

1. ใหนักเรียนทําแบบฝกทักษะหลังจาก 

จบบทเรียนจํานวน 8 ขอ ครูสุมตรวจงานของ
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นักเรียน 3-4 คน แลวใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

2. สังเกตจากการอภิปรายแสดงความ 

คิดเห็นและการใหความรวมมือกันในกลุม 

3. สังเกตการมีสวนรวมในการทํากิจกรรม 

4. ตรวจแบบบันทึกการอานรายบุคคล 

5. ตรวจแบบบันทึกการอานของกลุม 

 
สื่อการเรียนการสอน 

1. บทความจากหนังสือพิมพ 
2. วีดิโอเทปบันทึกภาพโฆษณา 

3. แผนใสบทความ 

4. แผนใสสรุปการอานบทความ 

5. ใบความรูเร่ือง การอานบทความ 

6. บทความเรื่อง  “เด็กกับโฆษณา 

             : ทําอยางไรเด็กไทยจึงจะรูทัน” 
7. บัตรชี้นําวิธีอานเพื่อทําความเขาใจศัพท 

8. เอกสารชี้นําข้ันตอนการอาน 

9. เอกสารชี้นําการแสดงบทบาท 

10. แบบบันทึกการอานรายบุคคล 

11. แบบบันทึกการอานของกลุม 

12. แบบฝกทักษะ 

นักเรียน 3-4 คน แลวใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

2. สังเกตจากการแสดงความคิดเห็น 

3. สังเกตจากการตอบคําถาม 

4. สังเกตการมีสวนรวมในการทํากิจกรรม 

5. ตรวจผลงานในสมุด 

 
 

สื่อการเรียนการสอน 
1. บทความจากหนังสือพิมพ 
2. วีดิโอเทปบันทึกภาพโฆษณา 

3. แผนใสบทความ 

4. แผนใสสรุปการอานบทความ 

5. ใบความรูเร่ือง การอานบทความ 

6. บทความเรื่อง  “เด็กกับโฆษณา 

             : ทําอยางไรเด็กไทยจึงจะรูทัน” 

7. บัตรงาน 

8. แผนใส 

9. แบบฝกทักษะ 
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แบบฝกทักษะ 
เร่ือง เด็กกับโฆษณา ทําอยางไรเด็กไทยจึงจะรูทัน 

 

คําสั่ง  ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ีแลวตอบคําถามใหถูกตอง 
1. จงอธิบายความหมายของคําศัพทและสํานวนตอไปนี้  พรอมท้ังยกตัวอยางประโยคประกอบ 

1. ดาหนา........................................ ............................................................ .................. 

........................................................................................................................................  

2. ภาพพจน.................................. ...................................................... ........................... 
........................................................................................................................................  

3. บริโภคนิยม...................................................................................... ........................... 

........................................................................................................................................  

4. วิจารณญาณ.............................................................................................................  

........................................................................................................................................  

2. ใจความสําคัญของบทความเรื่อง “เด็กกับโฆษณา ทําอยางไรเด็กไทยจึงจะรูทัน” คืออะไร 

..............................................................................................................................................

............................................................................................. ................................................. 

3. ผูเขียนมีจุดมุงหมายอยางไรในการเขียนบทความนี้................ ..............................................  

..............................................................................................................................................  

................................................................................................................................... ........... 

4.   อะไรคือผลกระทบของการรับขอมูลจากโฆษณาโดยขาดการพิจารณาไตรตรอง 

................................................................................................................................... ........... 

..................................................................................................................................... .........

......................................................................................................................... .................... 

5.  “ผูบริโภคก็เหมือนแมลงสาบ เราพนยาฆาแมลงใสมันทุกวัน มันก็จะคอยๆพัฒนาความ

ตานทานขึ้นมาเอง  ผูบริโภคก็เหมือนกัน ถูกนํ้ายาการตลาดพนใสทุกวัน เด๋ียวก็จะคอยๆพัฒนา

ความภักดีตอยี่หอสินคาขึ้นมาเอง” หมายความวาอยางไร................................................ .......... 

..............................................................................................................................................  

................................................................................................................................... ........... 

..............................................................................................................................................  
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6.  ใหนักเรียนยกตัวอยางโฆษณาที่เหมาะสมและไมเหมาะสม พรอมอธิบายเหตุผลประกอบ 

............................................................................ ................................... .............................. . 

................................................................................................................................... ........... 

..............................................................................................................................................  

..............................................................................................................................................  

7.   ใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีการรับขอมูลจากโฆษณาที่ถูกตอง.......... ................. 

................................................................................................................................... ........... 

..............................................................................................................................................  

..............................................................................................................................................  

..............................................................................................................................................  

..............................................................................................................................................  

8. นักเรียนไดรับประโยชนจากเรื่องน้ีอยางไรบาง และคิดวาสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน  

ไดอยางไร.................................... ..................................................... ...................................... 

..............................................................................................................................................  

..............................................................................................................................................  

................................................................................................................................... ........... 

..............................................................................................................................................  
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ใบความรู 
การอานบทความ 

 
บทความ คืองานเขียนประเภทสารคดี มีลักษณะใหเนื้อหาสาระและทรรศนะความคดิเห็น

อยางมีเหตุผล  มีขอมูลอางอิงใหมีประโยชนตอการเชื่อถือ  มวีิธกีารเขียนที่ชวนอาน    ชวนติดตาม 
 

ประเภทของบทความ 
1. บทความเชงิวชิาการ อาจมเีนื้อหาสาระทางวิชาการในสาขาใดๆ ก็ได เชน เศรษฐศาสตร 

การแพทย จิตวิทยา วทิยาศาสตร ศิลปะ ดนตรี กีฬา ฯลฯ 

2. บทความแสดงความคิดเหน็ ผูเขียนอาจแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับขาวที่ปรากฏใน

หนงัสือพมิพ หรือแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับส่ิงที่ตนไดผานพบ 

3. บทความเชงิวจิารณ หรือที่เรียกกันสัน้ๆ วาบทวิจารณ อาจเปนบทวิจารณนวนยิาย 

ภาพยนตร ขาว ฯลฯ 

4. บทความเสนอแนะหรือชักชวน ใหผูอานทําสิง่ใดสิ่งหนึง่ เชน บทความชักชวนใหคน

บริจาคเงนิเปนคาอาหารกลางวันแกเดก็ยากจน บทความสดุดีผูทําประโยชนแกสาธารณชน ฯลฯ 
 

การอานและพิจารณาบทความ 
1. อานใหตลอดเรื่อง อันจะทาํใหผูอาน 

1.1. รูความมุงหมายของเขียน เชน มุงจะใหความรูหรือแสดงขอคิดเห็นรวมไปถึง

แนวความคิดและเจตคติของผูเขียน 

1.2      รูเนื้อหาสาระของเรื่อง รูวาเปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร ประกอบดวยอะไรบาง แตละ

ตอนมีความสมัพันธกนัอยางไร ฯลฯ 

1.3. รูทวงทํานองการเขียน รูวาผูเขียนใชกลวิธกีารเขียนอยางไร เชน เสนอความเห็น

อยางตรงไปตรงมา หรือประชดเสียดสี หรือเขียนเปนนยัๆ 
 

2. วิเคราะหสวนประกอบ 

 สวนนํา 

  วิธีเปดเรื่องของผูเขียนเปนอยางไร สวนนําเรื่องสอดคลองกับสวนที่เปนเนื้อเร่ือง

หรือไม เปดเรือ่งไดนาสนใจหรือไม ชวยใหผูอานเขาใจเรื่องไดดีข้ึนเพียงใด บางบทความอาจไมมี

สวนนําก็ได 
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 สวนเนื้อเร่ือง 

1. ถาเปนบทความที่มุงเสนอความรู ขอความนั้นจะตองถูกตอง มีหลักฐานการ

คนควาอางอิงครบถวน หรือเปนขอความรูที่เปนประสบการณของผูเขียนในฐานะผูเชี่ยวชาญใน

เร่ืองนั้นโดยตรง ถามีความเห็นประกอบควรเปนความเห็นที่มีเหตุผล มีพื้นฐานมาจากความรูนั้นๆ 

2. ถาเปนบทความแสดงความคิดเห็น ความคิดเห็นนั้นควรเปนไปในทางสรางสรรค 

เปนประโยชนตอสังคม หรือสาธารณชนอันเปนสวนรวม ไมแสดงความคิดลําเอียง หรือเปน

ประโยชนของคนหรือของกลุมใดกลุมหนึ่งโดยเฉพาะ และไมเปนความคิดเห็นที่ชักจูงคนให

ประพฤติผิด 

3. ถาเปนบทความที่แสดงความคิดเห็นเชิงวิจารณ ขอวิจารณนั้นตองมีหลักวิชาเปน

พื้นฐานรองรับอยู เชน ถาเปนบทวิจารณภาพยนตร ก็แสดงความรูเกี่ยวกับบทภาพยนตร เทคนิค

การถายทําพอสมควร การวิจารณนั้นตองวิจารณโดยใชหลักวิชาและมีความบริสุทธิ์ใจในการ

วิจารณ ไมเปนไปเพื่อทับถม สรรเสริญ หรือมีจุดมุงหมายอื่นแอบแฝงอยู 

สวนทาย  

ควรพิจารณาวาการปดเรื่องของบทความนั้น ผูเขียนใชการสรุป หรือยอความปดทายเรื่อง 

หรือไมใชแบบใดเลย เมื่อหมดขอความที่จะกลาวแลวก็จบเร่ืองไปเลย และการปดเรื่องเชนนั้น

เหมาะสมแกเนื้อหาสาระหรือไม ถาไมเหมาะควรแสดงความเห็นไดวา ไมเหมาะอยางไร 

 

3. พิจารณาการนําเสนอบทความ พิจารณาวาผูเขียนใชกลวิธีใดในการนําเสนอ โดยทั่วไปใช

วิธีการบรรยาย การวิเคราะห การเปรียบเทียบ การแทรกขอคิดคําคม การแสดงทรรศนะ การใช

ภาษา การวางโครงเรื่องไมซับซอน เขาใจไดงาย 
 
คุณคาของบทความ 

5.  คุณคาดานความรู เปนการใหความรูที่มหีลักฐานการคนควาอางองิแกผูอาน ทาํใหผูอาน

ไดรับประสบการณในเรื่องตางๆ จากผูเขียนที่เปนผูเชีย่วชาญในเรื่องนัน้ 

6.     คุณคาดานสังคม เปนการปลูกฝงจริยธรรมและรักษาบรรทัดฐานของสังคม และใหความ

คิดเห็นในทางสรางสรรค  เปนประโยชนตอสังคมในสวนรวม 
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เด็กกับโฆษณา  : ทําอยางไรเด็กไทยจึงจะรูทนั 
กรรณิการ พรมเสาร 

 

ผูบริโภคก็เหมอืนแมลงสาบ เราพนยาฆาแมลงใสมนัทุกวนั มันกจ็ะคอยๆพัฒนาความตานทาน

ข้ึนมาเอง  ผูบริโภคก็เหมือนกนั ถกูน้าํยาการตลาดพนใสทุกวนั เดีย๋วก็จะคอยๆพัฒนาความภกัดี

ตอยี่หอสินคาขึ้นมาเอง 

1. 
เมื่อไมนานมานี้   มีการวิพากษวิจารณเร่ืองโฆษณาขนมเด็กตอนเชาวันเสารอาทิตย      

กันอยางมากมายไปแลว  ซึ่งนําไปสูกระบวนการใหความรูเพื่อให   “เด็กไทยรูทัน” 

เด็กไทยยังตองรูอะไรอีกมาก และมีประเด็นหนึ่งที่นาสนใจไมนอยเลย คือ การแยกแยะ

ระหวางขอเท็จจริงกับโฆษณา    เวลาดูทีวี คุณแยกออกอยูแลวใชไหมคะ วาอะไรคือโฆษณา อะไร

คือการตูน  ละคร  รายการที่ใหสาระบันเทิง   รายการที่ใหขอเท็จจริง    แตคุณเคยคิดหรือเปลาวา

ยังมีเด็กอีกจํานวนมากที่ไมรูวาโฆษณาไมใชขอเท็จจริง 

 ผูเขียนเคยคุยกับเด็กอายุ 11-12 ป สองคน เร่ืองขนมกรุบกรอบวา กินไปทําไม  ไมเห็นจะ

มีประโยชนอะไรเลย   แลวชี้ใหอานสวนประกอบหลังซองขนม  เด็กสองคนถามกลับมาวา           

ถาไมมีประโยชนทําไมถึงมีโฆษณาในทีวี ?? 

 ใครกันนะทําใหลูกหลานไทยคิดไดแบบนี้  และเราเองก็ไมทันตระหนักวา  นี่ก็เปนอีกเรื่อง

หนึ่งที่ตองชี้แนะเด็กๆ   ใหพวกเขาเขาใจวา   ทีวีและโฆษณาทางทีวีไมใชพระเจาที่จะมาชี้แนวทาง

ในการดําเนินชีวิตที่ถูกตอง  เงินตางหากที่ทําใหโฆษณาบาบอทั้งหลาย ดาหนากันขึ้นมาปรากฏ

โฉมบนจอทีวี    และเม็ดเงินที่ทุมลงไปกับโฆษณาก็มหาศาลจนคุณอาจนึกไมถึง 

 มีตัวเลขของบริษัทออพติมั่ม มีเดีย ไดเร็คชั่น (ประเทศไทย) จํากัด อางในมติชนสุดสัปดาหวา 

เม็ดเงินคาโฆษณาป   2546   ตลอดทั้งปสูงถึง    21,806,486 พันลานบาท   ขณะที่ เพียง 4 เดือน

แรกของป 2547 ตัวเลขพุงไปแลวถึง 26,867,095 พันลานบาท      

เมื่อมองในมุมกลับ ผลิตภัณฑเหลานี้ ยอมไดผลกําไรกลับไปในจํานวนที่ไมนอยไปกวานี้เลย !             

ดังนั้นเมื่อเราดูโฆษณา  เราจําเปนตองแยกแยะใหไดวาอะไรเปนโฆษณาที่ดี  และอะไรถือ

เปนโฆษณาที่เลว   ดี-เลวในที่นี้ ไมใชผลของโฆษณาที่มีตอยอดขาย แตเรามองมันในแงของ

จริยธรรม  ซึ่งแยกออกเปนโฆษณาที่เหมาะสมกับไมเหมาะสม 
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 โฆษณาที่เหมาะสมตองใหขอมูลที่ตรงไปตรงมาเกี่ยวของกับตัวสินคา   และเปนประโยชน

ตอการตัดสินใจซื้อ  เชน  คุณภาพสินคา  ขอดีของตัวสินคา  ราคา    ขณะที่โฆษณาที่ไมเหมาะสม 

มักเลนกับอารมณคนเปนหลัก   สรางความอยาก  โนมนาวใหเราเชื่อวาถามีส่ิงนี้แลวเราจะมี

ความสุข      นอกจากนั้นยังนําเสนอเรื่องราวดวยอารมณขัน  ใหความเพลิดเพลิน  สรางภาพพจน

ที่ไมเกี่ยวของใดๆเลยกับตัวสินคาหรือบริการที่กําลังโฆษณาอยู  ใชความสุข  ความงาม และ

ความสําเร็จเปนตัวลอทําใหเราคิดถึงแตตัวเอง และคิดสั้นๆเทานั้น          
และผูที่ออนแอตอโฆษณาก็คือเด็ก   เพราะพวกเขายังไมรูจักแยกแยะ 

                                          2. 
ยกตัวอยางโฆษณาที่สงผลกระทบถึงมาตรฐานความงามของผูหญิง มีตัวเลขหนึ่งจาก 

About-Face Facts on MEDIA (Dittrich,L)        ระบุวาเด็กผูหญิงแตละคน      จะไดรับสารจาก

การโฆษณาเขามาวันละ 400-600 คร้ัง        พออายุ 17 ป  เธอจะไดรับมากกวา 250,000 คร้ัง 

และโฆษณาสวนมากก็เนนถึงความสําคัญของความงาม    การไดรับสารซ้ําซากในปริมาณมาก

ขนาดนี้สามารถสรางทัศนคติที่เธอมีตอความงามไดตามที่โฆษณาบอก 

 ความงามในอุดมคติสําหรับเด็กหญิงที่โฆษณาสื่อออกมาก็คือ  ความผอม  โดยมีนางแบบ

ทั้งหลายเปนผูนําเสนอ  ทั้งๆที่นางแบบสวนใหญ น้ําหนักตัวจะต่ํากวามาตรฐานประมาณ  23%   

นักวิจัยมองวาที่ส่ือโฆษณาพยายามนําเสนอภาพถึงความงามตองผอม เพราะวามันเปนเปาหมาย

ที่ยากจะไปถึง  ทําใหเกิดชองวางสําหรับผลิตภัณฑ เบียดแทรกเขามาอวดอางวาตองใชผลิตภัณฑ 

โนน นี่ ของตน  ก็จะไปถึงความงามในฝนได     ทั้งๆที่ผลิตภัณฑไมไดเกี่ยวอะไรกับความอวน

ความผอมของผูใชเลย 

 การนาํเสนอภาพความงามในอุดมคติดังกลาว สงผลใหเด็กหญงิอเมริกันเร่ิมกลัวอวน

ตั้งแตอายุ 5 ขวบ  (Media Influence on Teens, Allison Lavoie)  พอ 10 ขวบ  พบวาเด็กรอยละ 

47  ของเด็กหญิงอยากผอมกวาเดิม  ทัง้ๆที่มีเพียงรอยละ 29 เทานั้นทีม่ีน้ําหนักเกนิ 

 ความอยากผอมเกิดข้ึนเนื่องจาก เห็นภาพนางแบบตามแม็กกาซีนและสื่อโฆษณาตางๆ 

ซ้ําซาก  สงผลใหพฤติกรรมการกินผิดเพี้ยนไป    เด็กอาจจะเกิดอาการของโรคบูลิเมีย  คือ กินมาก

เกินแลวก็เครียด  รูสึกผิด  ตามมาดวยการพยายามทําใหตัวเองอาเจียนออกมา  เด็กหญิงจํานวน

มากเริ่มสูบบุหร่ีเมื่อเขาสูวัยรุน เพื่อควบคุมความอยากอาหาร 

 เด็กผูชายก็เชนกัน ภาพพจนพระเอกในการตูนที่เต็มไปดวยมัดกลามก็สงผลตอความ

เชื่อมั่นในรูปรางหนาตาของตัวเอง    แมจะไมมากเทาเด็กผูหญิง  แตผลก็คือทําใหเด็กหันไปกินยา
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ลดความอวนที่อาจมีสารสเตียรอยด และกินอาหารเสริม       สุดทายก็ลงเอยที่ใชบุหร่ีควบคุม

ความอยากอาหารของตัวเอง 

 สําหรับโฆษณาในบานเรา คุณอาจเจอคานิยมความงามอีกขอหนึ่ง คือ  ความขาว  

เด็กไทยไมรูทันโฆษณาจะเห็นวาเปนผูหญิงก็ตองสวย   และความสวยคือ  ตองผอม  ตองขาว  

และที่สําคัญตองขาวอมชมพูแบบฝร่ังดวย   ทั้งๆ ที่พอแมก็คนไทยผิวเหลืองคล้ําแดดกันทั้งนั้น 
3. 

โฆษณากับบริโภคนิยมเปนของคูกัน  นักเขียนสองคน คือ Jonathan Bond กับ Richard 

Kirshenbaum กลาวไวในหนังสือของเขาที่ชื่อ “Under the Radar-Talking to Today’s Cynical 

Consumer” วาผูบริโภคก็เหมือนแมลงสาบ เราพนยาฆาแมลงใสมันทุกวัน มันก็จะคอยๆ พัฒนา

ความตานทานขึ้นมาเอง  ผูบริโภคก็เหมือนกัน ถูกน้ํายาการตลาดพนใสทุกวัน เดี๋ยวก็จะคอยๆ

พัฒนาความภักดีตอยี่หอสินคาขึ้นมาเอง 

 โลกของธุรกิจ เปนโลกที่หางไกลเกินกวาเด็กจะตามทัน  และเด็กเองก็ตองการภูมิคุมกัน

มาปกปองตัวเองไมใหตกเปนทาสของสินคาเหลานี้  การโฆษณาจึงสงผลอยางมหาศาลตอเด็ก 

เพราะพวกเขายังขาดวิจารณญาณในการวิเคราะหวิจารณ       และยังมีชวงเวลาที่ตองสัมผัสมัน

อีกยาวนานผานสื่อตางๆ    ไมวาจะเปนโทรทัศน  ส่ิงพิมพ  ปายโฆษณาตางๆ 

 วิธีการสรางภูมิคุมกันที่ดีที่สุดก็คือ  ผูใหญตองใหขอเท็จจริงแกเขา  ชี้ใหเขาเห็นวาโฆษณา

เปนเรื่องของธุรกิจ   อยากลัววามันจะเปนเรื่องยากเกินไปสําหรับพวกเขา 

 ถาเด็กของเราไมรูเสียแตวันนี้       พรุงนี้เขาอาจเปนแมลงสาบอีกตัวหนึ่ง ที่ถาไมตาย

เพราะยาฆาแมลงที่พนใส   ก็อาจจะกลายเปนลูกคาผูภักดีของสินคาหลายยี่หอไป 

(จากวารสารฉลาดซื้อ ฉบับที่ 61 กรกฎาคม 2547, 50-52) 
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แบบบันทึกการอานรายบุคคล 
ช่ือ....................................................................................................................................ช้ัน..................... 

ช่ือเรื่องบทอาน ........................................................................................................................................ 

คําแนะนํา  กอนอานเรื่องที่กําหนด 

7. ใหนักเรียนสํารวจชื่อเร่ือง  คําสําคัญ  รูปภาพ  และขอความที่เนนตัวเขม นํามาเชือ่มโยงความรูและ

ประสบการณเดิมของตนแลวบันทกึความรูเกี่ยวกับบทอานลงในชองวางที่กําหนดให 

8.  ใหนักเรียนคาดเดาสิ่งที่คิดวาจะไดอานลวงหนา แลวบันทึกลงในชองวางที่กําหนดให 

9. ใหนักเรียนอานบทอานและบันทึกคําศัพทสํานวน หรือขอความที่ไมเขาใจลงในชองวางที่กําหนดให 

10. ใหนักเรียนอานบทอานและบันทึกใจความสําคัญของบทอานลงในชองวางที่กําหนดให 
11. ใหนักเรียนตั้งคําถามพรอมเฉลยจากบทอาน แลวบนัทึกลงในชองวางที่กําหนดให 

12. ใหนักเรียนเขยีนบนัทึกสรุปความรูที่ไดจากบทอานลงในชองวางที่กําหนดให 
 

1.  ขั้นกอนอาน      
ส่ิงที่ขาพเจารูเกี่ยวกับบทอาน  

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

ส่ิงที่ขาพเจาคาดคะเนลวงหนาวาจะไดอาน 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
2.  ขั้นระหวางอาน 
คําศัพท  สํานวน  หรือขอความที่ขาพเจาไมเขาใจ 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

ใจความสําคญัของบทอานแตละสวน 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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3.   ขั้นหลงัอาน 
คําถามพรอมเฉลยจากบทอาน    

1.    ………………………………………………………………………………………………….. 

2.    ………………………………………………………………………………………………….. 

3.   ………………………………………………………………………………………………… 

4.   ………………………………………………………………………………………………… 

5.   ………………………………………………………………………………………………… 

สาระสําคัญทีข่าพเจาไดเรียนรูจากบทอาน 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

ขอสรุปทั้งหมดเกี่ยวกับส่ิงทีข่าพเจาไดเรียนรู 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบบันทึกการอานของกลุม 
ชื่อกลุม.........................................................................................................ชั้น.................. 

ชื่อเรื่องบทอาน .................................................................................................................. 
คําแนะนํากอนอานเรื่องที่กําหนด 

    กําหนดบทบาทสมาชิกแตละคนในกลุม  แลวอภิปรายแลกเปลีย่นความคิดเห็น  โดยใชขอมูลที่สมาชกิแตละคน 

            บันทึกไวมาประกอบการอภิปราย และผูประสานงานบันทึกขอสรุปของกลุมลงในชองวางที่กําหนดไว 

หัวหนากลุม............................................................ ผูนําอธิบายศัพท..................................................... 

ผูนําสรุปใจความสําคัญ........................................... ผูประสานงาน........................................................ 

2. ขอสรุปของกลุมเกี่ยวกับความรูเดิมและการคาดคะเนเนือ้หาหรือเหตุการณของบทอาน 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

2.   ขอสรุปเกี่ยวกับความหมายของคาํศัพท  สํานวน  หรือขอความที่สมาชิกในกลุมไมเขาใจ 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

3.   ใจความสาํคัญของบทอานแตละสวน 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

4.   ขอคําถามและคําตอบของกลุม      

………………………………………………………………………………….…………………… 

5.   สาระสําคัญที่กลุมไดเรียนรูจากบทอาน 

เนื้อเร่ืองโดยสรุป......……………..........……………………………….………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

จุดมุงหมายของผูเขียน........………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………………………. 

 ขอเท็จจริงและความคิดเห็นจากเรื่อง………………………………………………………. 

…………………………….…………………………………………………………………………. 

ปญหาสาํคัญและการแกปญหา…………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………. 

ขอคิดและประโยชนที่ไดจากเรื่อง…………………...……………………………...……… 

……………………………………………………………………………………………………… 

ความนาเชื่อถอืและการใชภาษา………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………. 
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วิธีสับเปล่ียนบทบาทของสมาชิกในกลุม 
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วิธีสับเปล่ียนบทบาทของสมาชิกในกลุม 
 
ตารางที่ 11  การเปลี่ยนบทบาทของสมาชิกในกลุมที ่1 ถึงกลุมที่ 10  ซึ่งมีสมาชกิ 4 คน 
 

ระยะเวลา แผนการจัดการเรียน 
การสอนที่ 1-2 

แผนการจัดการเรียน 
การสอนที่ 3-4 

แผนการจัดการเรียน 
การสอนที่ 5-6 

แผนการจัดการเรียน 
การสอนที่ 7-8 

สมาชิกคนที่ 1 หัวหนากลุม ผูประสานงาน 
ผูนําสรุปใจความ

สําคัญ 

ผูนําการทาํความ

เขาใจศัพท 

สมาชิกคนที่ 2 
ผูนําการทาํความ

เขาใจศัพท 
หัวหนากลุม ผูประสานงาน 

ผูนําสรุปใจความ

สําคัญ 

สมาชิกคนที่ 3 
ผูนําสรุปใจความ

สําคัญ 

ผูนําการทาํความ

เขาใจศัพท 
หัวหนากลุม ผูประสานงาน 

สมาชิกคนที่ 4 ผูประสานงาน 
ผูนําการสรุป

ใจความสําคญั 

ผูนําการทาํความ

เขาใจศัพท 
หัวหนากลุม 

 

 

ตารางที่ 12 การเปลี่ยนบทบาทของสมาชิกกลุมที่ 11 และกลุมที ่12 ซึ่งมีสมาชกิ 5 คน 

ระยะเวลา แผนการจัดการเรียน 
การสอนที่ 1-2 

แผนการจัดการเรียน 
การสอนที่ 3-4 

แผนการจัดการเรียน 
การสอนที่ 5-6 

แผนการจัดการเรียน 
การสอนที่ 7-8 

สมาชิกคนที่ 1 หัวหนากลุม ผูชวยหัวหนากลุม ผูประสานงาน 
ผูนําการทาํความ

เขาใจศัพท 

สมาชิกคนที่ 2 
ผูนําการทาํความ

เขาใจศัพท 
หัวหนากลุม ผูชวยหัวหนากลุม ผูประสานงาน 

สมาชิกคนที่ 3 
ผูนําสรุปใจความ

สําคัญ 

ผูนําการทาํความ

เขาใจศัพท 
หัวหนากลุม ผูชวยหัวหนากลุม 

สมาชิกคนที่ 4 ผูประสานงาน 
ผูนําการสรุป

ใจความสําคญั 

ผูนําการทาํความ

เขาใจศัพท 
หัวหนากลุม 

สมาชิกคนที่ 5 ผูชวยหัวหนากลุม ผูประสานงาน 
ผูนําสรุปใจความ

สําคัญ 

ผูนําการทาํความ

เขาใจศัพท 
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ส่ือการเรียนการสอนในกลวิธีการอานแบบรวมมือ 
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เอกสารชี้นําขั้นตอนการอาน 
 

กอนอาน 
ขั้นตอน ผูนํา การสนทนา คําถามและคาํแนะนํา 

1. การ
สํารวจ 
- การเชื่อม โยง

ความคิด 

 

 

- การคาดคะเน 

หัวหนากลุม 

 
 

 

1. เมื่อพิจารณาชื่อเร่ือง  รูปภาพ  และขอความสาํคัญแลว 

เพื่อนๆ คิดวา  บทอานนี้นาจะเปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร 

2. เพื่อนๆ เคยมคีวามรูและประสบการณเดมิเกี่ยวกับบทอานนี้

หรือไม อยางไร 
 

3. เพื่อนๆ จะคาดคะเนเกี่ยวกับเนื้อหาสาระหรือเหตุการณของ

บทอานนีว้าจะดําเนนิไปอยางไร     

ระหวางอาน 
2. การทํา
ความเขาใจ
ศัพท 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

หัวหนากลุม 

 

 

 

 
 
 

ผูนําอธิบาย

ศัพท 

1. เพื่อนๆ เขาใจบทอานหรือไม    เพื่อนๆ คดิวาจุดใดทําใหตน

ไมเขาใจบทอานสวนนี ้  

2. เพื่อนๆ จดบันทึกคําใดที่ไมเขาใจไวบาง  

3. ผูนําการทาํความเขาใจคําศพัทจะชวยเหลอืพวกเราได
อยางไร 

 

4. เพื่อนๆ คิดวา เมื่อไมเขาใจบทอาน เพื่อนๆ  ควรทาํอยางไร  

ผม/ฉัน ขอแนะนําใหเพื่อนๆ ทาํความเขาใจตามวิธกีารนี ้

- อานซ้าํประโยคหรือขอความที่มีศัพทสํานวนที่ไมเขาใจ

เพื่อหาตัวบงชี ้

- อานซ้าํประโยคที่มากอนและหลังเพื่อหาตวับงชี ้

- หาความหมายของคํายอยที่รูจักซึ่งอยูในศัพทหรือ

สํานวนที่ไมเขาใจนัน้       

3. การสรุป
ใจความ
สําคัญ 
 

 

 

หัวหนากลุม 

 
 

ผูนําจับ

ใจความสําคัญ 

1. เพื่อนๆ ตองสรุปใจความสําคัญของบทอานสวนนี ้

2. ผูนําสรุปใจความสําคัญจะแนะนําเราอยางไรบาง 
 

3. เพื่อน  ๆคิดวาสิง่สาํคัญที่สุดทีก่ลาวถงึในบทอานสวนนี ้คืออะไร 

4. ส่ิงสําคัญที่สุดที่กลาวถงึในบทอานสวนนีเ้ปนอยางไร 
5. เพื่อนๆ ตองสรุปใจความสําคัญเปนภาษาของตนเอง 

6. เพื่อนๆ คิดวาใจความสาํคญัที่นาํเสนอ ครอบคลุมแนวคิด

สําคัญในบทอานครบถวนหรือไม อยางไร 
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หลังอาน 
4. การสรุป
ทบทวน 
- การตั้งคําถาม 

 
 

- การสรุป

สาระสําคัญ 

หัวหนากลุม 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

1. เมื่ออานบทอานแลว เพื่อนๆ คิดวาควรตั้งคาํถามอะไรบาง 

เพื่อตรวจสอบความเขาใจของตน 

2. เพื่อนๆ ตอบคาํถามที่ตนตั้งขึ้นวาอยางไร 
 

 

 

3. เมื่ออานบทอานจบแลว เพื่อนๆ ไดเรียนรูหรือคนพบอะไรบาง 

 

 
ขั้นตอนการอานทั้ง 3 ขั้น สรุปเปนแผนภูมิได ดังนี ้

 

 

ขั้นกอนอาน

การสํารวจ
• ระดมความคดิ
• คาดคะเน

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

การทําความเขาใจศัพท

การจับใจความสําคัญ

ขั้นระหวางอาน
ใชเม่ืออานบทอานแตละสวน

ขั้นหลังอาน

การสรุปทบทวน
•ตั้งคาํถาม
•สรุปสาระสําคญั

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

ขั้นกอนอาน

การสํารวจ
• ระดมความคดิ
• คาดคะเน

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

ขั้นกอนอาน

การสํารวจ
• ระดมความคดิ
• คาดคะเน

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

ขั้นกอนอาน

การสํารวจ
• ระดมความคดิ
• คาดคะเน

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

การทําความเขาใจศัพทการทําความเขาใจศัพท

การจับใจความสําคัญการจับใจความสําคัญ

ขั้นระหวางอาน
ใชเม่ืออานบทอานแตละสวน

ขั้นระหวางอาน
ใชเม่ืออานบทอานแตละสวน

ขั้นหลังอาน

การสรุปทบทวน
•ตั้งคาํถาม
•สรุปสาระสําคญั

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

ขั้นหลังอานขั้นหลังอาน

การสรุปทบทวน
•ตั้งคาํถาม
•สรุปสาระสําคญั

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด



 

244 
 

บัตรช้ีนําการแสดงบทบาท 

 

หัวหนากลุม 

• ดูแลรับผิดชอบการทํางานของกลุมใหเปนไปตามขั้นตอนและเวลาที่กําหนด โดยปฏิบัติตาม

เอกสารชี้นําการอาน 

• กระตุนใหสมาชิกในกลุมรวมกันแสดงความคิดเห็น       

• ตรวจสอบใหสมาชิกในกลุมเขาใจบทอาน  

• เปนผูนําในการแกปญหาในสิ่งที่สมาชิกสงสัยหรือไมเขาใจ   

• เปนผูนําการอภิปรายในชวงของการสํารวจบทอาน และการสรุปทบทวน    

 

 

ผูนําอธิบายศัพท 

• เปนผูนําการอภิปรายในชวงการทําความเขาใจศัพท  

• ชี้แนะวิธีการในการทําความเขาใจคําศัพท สํานวนหรือขอความตางๆ  โดยใชบัตรชี้นําการทําความ

เขาใจศัพท ประกอบการชี้แนะใหสมาชิกทําความเขาใจบทอาน โดยการ 

1. อานซ้ําประโยคที่มีศัพทที่ไมเขาใจเพื่อหาตัวบงชี้ 
2. อานซ้ําประโยคที่มากอนและหลังเพื่อหาตัวบงชี้     
3. หาความหมายของคํายอยที่รูจักซึ่งอยูในศัพทหรือสํานวนที่ไมเขาใจ 

ผูนําจับใจความสําคัญ      

• เปนผูนําอภิปรายในชวงการสรุปใจความสําคัญ  

• ชี้แนะวิธีการสรุปใจความสําคัญ และตรวจสอบวาใจความสําคัญของกลุมครอบคลุมแนวคิดสําคัญ

ในบทอานครบถวน และสรุปโดยใชภาษาของนักเรียนเอง   

• ถามคําถามเพื่อช้ีแนะใหผูเรียนจับใจความสําคัญ  ดังนี้ 

1. ส่ิงที่สําคัญที่สุดที่กลาวถึงในบทอานสวนนี้คืออะไร  
2. ส่ิงที่สําคัญที่สุดที่กลาวถึงในบทอานสวนนี้เปนอยางไร 

ผูประสานงาน   

• เปนผูประสานงานกับครู โดยเปนผูรับและนําสงเอกสารและอุปกรณในการเรียนการสอน ไดแก 

เอกสารการอาน เอกสารชี้นําขั้นตอนการอาน เอกสารชี้นําการแสดงบทบาท บัตรชี้นําวิธีการทํา

ความเขาใจศัพท แบบบันทึกการอานรายบุคคล และแบบบันทึกการอานของกลุม  

• เปนผูจดบันทึกผลการอภิปรายกลุมลงในแบบบันทึกการอานของกลุม    
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บัตรช้ีนําการทําความเขาใจศัพท 
 
 

วิธีที่ 1 
 
 

อานซ้ําประโยคหรือ
ขอความที่มีศัพทสํานวน
ที่ไมเขาใจเพื่อหาตัว

บงชี้ 
 

วิธีที่ 2 
 
 
 
 

    อานซ้ําประโยคที่ 
    มากอนและหลัง 
     เพ่ือหาตัวบงชี้ 
 

 

วิธีที่ 3 
 

หาความหมายของ     
คํายอยที่รูจักซึ่งอยูใน
คําศัพทหรือสํานวน     
ที่ ไมเขาใจนั้น 

 
เม่ือสมาชิกในกลุมไมสามารถ          

ทําความเขาใจศพัทได 
 
 
 

ปรึกษาครู 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

นางสาว พรรณนภา เพิ่มพลู  เกิดเมื่อวนัที ่ 25 ตุลาคม 2522 ที่จังหวัดยโสธร  

สําเร็จการศึกษาปริญญาศลิปศาสตรบัณฑิต  ภาควชิาภาษาศาสตร  วิชาเอกภาษาศาสตร จาก

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร เมื่อปการศึกษา 2543  และเขาศึกษาตอระดับปริญญามหาบัณฑติ  

สาขาวิชาการสอนภาษาไทย ภาควชิาหลกัสูตร การสอนและเทคโนโลยีการศึกษา  คณะครุศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2546 ปจจุบันเปนอาจารยสอนภาษาไทยแกชาวตางชาติ  

สอนภาษาอังกฤษแกนักเรียนไทย  และสอนนาฏศิลปไทย   

 


	ปกภาษาไทย
	ปกภาษาอังกฤษ
	หน้าอนุมัติ
	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	บทที่ 1 บทนำ
	1. ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
	2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	3. ขอบเขตของการวิจัย
	4. สมมติฐานการวิจัย
	5. คำจำกัดความที่ใช้ในการวิจัย
	6. ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย

	บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	1. กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ
	2. การอ่านเพื่อความเข้าใจ
	3. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

	บทที่ 3 วิธีดำเนินการวิจัย
	1. การศึกษาค้นคว้า เอกสาร ตำรา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	2. การกำหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	3. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	4. การดำเนินการทดลองสอนและการเก็บรวบรวมข้อมูล
	5. การวิเคราะห์ข้อมูล

	บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
	บทที่ 5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
	1. สรุปผลการวิจัย
	2. อภิปรายผลการวิจัย
	3. ข้อเสนอแนะ

	รายการอ้างอิง
	ภาคผนวก
	ประวัติผู้เขียน
	
	127.pdf
	128.pdf
	129.pdf
	130.pdf


