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กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธเลมนี้สําเร็จลงไดดวยความชวยเหลือจากบุคคลจํานวนมาก ซึ่งผูวิจัยตอง
ขอขอบพระคุณจากใจจริง ขอขอบพระคุณคณาจารยทุกทานที่ไดกรุณาสั่งสอนอบรมและเปดโลก
ทัศนของผูวิจัยให “มองโลกดวย 2 ตา” และ หัดใช “ไฟฉาย” เพื่อสองดู “ความเปนจริง” 
ขอขอบพระคุณเปนอยางสูงสําหรับอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ รองศาสตราจารยพัชนี          
เชยจรรยา ที่ใหความกรุณา คอยถามไถและติดตามอยูเสมอในทุกสถานการณ   รองศาสตราจารย
อุบลวรรณ  เปรมศรีรัตน   ประธานสอบวิทยานิพนธ และอาจารย ดร.ศรัณยธร  ศศิธนากรแกว    
กรรมการผูทรงคุณวุฒิ ซึ่งกรุณาสละเวลาและใหคําแนะนําอันเปนประโยชนยิ่ง ขอขอบคุณ
เจาหนาที่คณะนิเทศศาสตรทุกทาน พี่อัม คุณกุง และพี่ฝน ผูเปนที่พึ่งยามยาก เพื่อนๆ Dev Com 
รุน 30 ทุกคน ที่สงขาวคราวและถามไถสารทุกขสุกดิบ โดยเฉพาะหนึ่ง และแตง ที่ตางคอย
ชวยเหลือและใหกําลังใจซึ่งกันและกันตลอดระยะเวลาการทําวิทยานิพนธ 

ขอขอบคุณผูใหขอมูลทุกทานสําหรับความรวมมืออยางดียิ่ง เก บอย เตย คุณชลอ และ
ทีมงาน Production สําหรับทุกความคิดดีๆ ที่เปนประโยชน พี่หญิง พี่นุช เล็ก นองๆ TK Teen 
โบวลิ่ง พี นอต ไปป พร เอก กอลฟ แบงค และนองๆ ทุกคนที่มีสวนรวมในการสรางสรรครายการ
โทรทัศน TK Teen ใหเปน Teen’s TV by Teen  

ขอขอบคุณเพื่อนผอง นองพี่ ดังรายนามตอไปนี้ ทั้งนี้หากขาดตกผูใด ตองขออภัย ไว ณ 
ที่นี้ เนื่องจากมีผูใหความชวยเหลือมากหลาย จนผูวิจัยอาจระลึกไดไมหมด ไลเรียงจากความทรง
จําไดดังนี้ วิโรจน และโอต ขอบคุณสําหรับงานสวยๆ ตลอดการศึกษา ปูหญิงและปอ สําหรับ MP3 
ที่ “ขาดเธอแลวฉันจึงรูสึก” เปรมและฮาส สําหรับงานเทคนิคที่ผูวิจัยไมสันทัด ฟา นองสาวรุนพี่ 
สําหรับการชวยสัมภาษณ ถอดเทปและอื่นๆ พี่นองชาว TK park ที่คอยถามไถอยูเสมอ หยก นอง
จากแดนไกล ที่คอยเปนกําลังใจผาน Hi5 และ MSN อ.โก สําหรับบทคัดยอภาษาอังกฤษฉบับ
เรงดวน เพื่อนอักษรทับแกว โดยเฉพาะปุก ขอบคุณสําหรับทุกอยางและความเปนเพื่อน  

ขอบคุณปา แม เบน เต ที่คอยสนับสนุนในทุกๆ ดาน จากการกระทําที่สําคัญกวาคําพูด 

สุดทายนี้ ขอขอบคุณพี่ตอย ซ่ึงทั้งผลักและดันใหผูวิจัยศึกษาตอ ใหโอกาสและการ
สนับสนุนในทุกๆ ดาน กําลังใจที่มีใหตั้งแตวันสอบเขา และคอยกระตุนเตือนเปนระยะ จนถึงวันที่
วิทยานิพนธเลมนี้เสร็จสมบูรณ Merci pour tout คะพี่  "On ne voit bien qu'avec le coeur. 
L'essentiel est invisible pour les yeux” Le petit prince  



 
 

สารบัญ 

 หนา 

บทคัดยอภาษาไทย………………………………………………………………………… ง 

บทคัดยอภาษาอังกฤษ................................................................................................ จ 
กิตติกรรมประกาศ...................................................................................................... ฉ 
สารบัญ...................................................................................................................... ช 
สารบัญตาราง……………………………………………………………………………… ฌ 
สารบัญภาพ………………………………………………………………………………... ญ 
สารบัญแผนภูมิ ……………………………………………………………………………. ฎ 
  
บทที ่1 บทนาํ……….................................................................................................. 1 
            ที่มาและความสาํคญัของปญหา.…………………………………………………. 1 
            วัตถุประสงคการวจิยั……………………………………………………………… 3 
            ปญหานาํวิจยั……………………………………………………………………… 3 
            ขอบเขตการวิจัย…………………………………………………………………… 4 
            นิยามศัพท………………………………………………………………………… 4 
            ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ…........................................................................... 5 
  
บทที ่2  ทฤษฏี แนวคิดและงานวิจยัที่เกี่ยวของ…………………………………………… 6 
            แนวคิดเรื่องกระบวนการผลิตรายการวทิยุโทรทศัน………………………………. 6 
            แนวคดิและทฤษฎีเร่ืองการสื่อสารแบบมีสวนรวม………………………………... 14 
            งานวจิัยที่เกี่ยวของ………………………………………………………………… 20 
              
บทที ่3  ระเบยีบวิธวีิจัย…............................................................................................ 25 
            เครื่องมือและแหลงขอมูลในการวจิัย……………………………………………… 25 
            วิธีเกบ็ขอมูล……………………………………………………………………….. 28 
            การวิเคราะหขอมูล………………………………………………………………… 29 
            การนาํเสนอขอมูล…………………………………………………………………. 30 



 
 

 

ซ 

 หนา 
บทที ่4  ผลการวิจัย………………………………………………………………………… 31 
            ขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับรายการโทรทัศน TK Teen…………………………….…. 31 
            หนาทีข่องผูมีสวนรวมในการผลิตรายการโทรทัศน TK Teen……………………. 40 
            กระบวนการทาํงานและการมีสวนรวมของเยาวชน ……………………………… 41 
            การสือ่สารแบบมีสวนรวมของเยาวชนในการพฒันารายการโทรทัศน TK Teen… 44 
            การมีสวนรวมในฐานะผูชม / ผูรับสาร / ผูใชสาร ………………………………… 46 
            การมีสวนรวมในฐานะผูสงสาร / ผูผลิต / ผูรวมผลิต / ผูแสดง …………….…….. 50 
            การมีสวนรวมในขั้นกอนการผลิต ………………………………………………… 50 
            การมีสวนรวมในขั้นการผลิต ……………………………………………………... 65 
            การมีสวนรวมในขั้นหลังการผลิต ………………………………………………… 69 
            การมีสวนรวมในระดับบริหารงาน ……………………………………………….. 71 
            ประสิทธิภาพของการสื่อสารแบบมีสวนรวมของเยาวชนเพื่อการพัฒนา 
            รายการโทรทัศน TK Teen………………………………………………………… 

75 

            ปญหาและอุปสรรคของการมีสวนรวมของเยาวชนในการพฒันา 
            รายการโทรทัศน TK Teen……………………………………………………….... 

 
81 

            ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมในกระบวนการผลติรายการโทรทัศน TK Teen…… 83 
            โอกาสการพัฒนารปูแบบการมีสวนรวมของเยาวชนในการดาํเนนิงานดานอื่นๆ… 85 
  
บทที ่5  สรุปผลการวิจยั อภิปรายผล และขอเสนอแนะ……………………………........... 86 
             สรุปผลการวิจยั…………………………………………………………………… 86 
             อภิปรายผลการวิจยั………………………………………………………………. 88 
             ขอเสนอแนะ………………………………………………………………………. 95 
  
รายการอางองิ……………………………………………………………………………… 104 
  
ภาคผนวก…………………………………………………………………………………... 106 
  
ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ………………………………………………………………... 136 

 



 
 

 

ฌ
 

สารบัญตาราง 
 
ตารางที ่  หนา 

1 ผูมีสวนรวมในการผลิตรายการโทรทัศน TK Teen…………………………….. 39 
2 ผังรายการโทรทัศน TK Teen เดือนกุมภาพันธ - มีนาคม พ.ศ. 2552…………. 54 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   



 
 

 

ญ
 

สารบัญภาพ 
 

ภาพที ่  หนา 
1 กระบวนการผลิตรายการโทรทัศน TK Teen ข้ันกอนการผลิต.......................... 42 
2 กระบวนการผลิตรายการโทรทัศน TK Teen ข้ันการผลิต……………………… 43 
3 กระบวนการผลิตรายการโทรทัศน TK Teen ข้ันหลงัการผลิต…………………. 43 
4 เยาวชนเขารวมการอบรมทีท่างรายการจดัขึ้น………………………………….. 49 
5 เยาวชนเขารวมกิจกรรมทีท่างรายการจัดขึ้น……………………………………. 49 
6 บรรยากาศการประชุมเพื่อนาํเสนอและคัดเลือกประเด็นโดยเยาวชน………….. 60 
7 รายการโทรทศัน TK Teen ชวง Book Therapy ซึ่งเยาวชนมสีวนรวม………… 63 
8 เยาวชนมีสวนรวมในขั้นการผลิต โดยเปนพิธีกรหลักของรายการ……………… 68 
9 เยาวชนมีสวนรวมในขั้นการผลิต โดยเปนพิธีกรภาคสนามของรายการ……….. 68 
10 เยาวชนมีสวนรวมในขั้นการผลิต โดยมีสวนรวมในการถายทาํรายการ………... 69 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

 



 
 

 

ฎ 

สารบัญแผนภูม ิ
 
แผนภูมิที ่  หนา 

1 รูปแบบการดําเนินงานและการมีสวนรวมของเยาวชนในการผลิต 
รายการโทรทศัน TK Teen……………………………………………..……….. 

101 

2 กระบวนการมสีวนรวมของเยาวชนในฐานะผูผลิตรายการโทรทัศน TK Teen … 102 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

 

 



 
 

1

บทที่  1 
 

บทนํา 
ที่มาและความสําคัญของปญหา 

 
ในโลกแหงการสื่อสารปจจุบัน  โทรทัศนถือเปนสื่อที่มีพลังในการสื่อสารสูง หากแต

รายการที่มีเนื้อหาสาระสรางสรรค รูปแบบเหมาะสมในการสงเสริมการเรียนรูแกเยาวชน ยังมี
จํานวนนอยมากเมื่อเทียบกับรายการดานความบันเทิง ซึ่งรายการตางๆ ที่นําเสนอผานสื่อโทรทัศน
นั้น ไดถูกคิดและผลิตโดยผูผลิตรายการอันมีปจจัยและตัวแปรที่เปนตัวกําหนดใหรูปแบบและ
เนื้อหารายการสวนใหญเปนไปตามนโยบายและขอกําหนดขององคกร 

 
สํานักงานอุทยานการเรียนรู  ในสังกัดสํานักงานบริหารและพัฒนาองคความรู 

(องคการมหาชน) จัดตั้งขึ้นเพื่อเปนแหลงเรียนรู เปนอีกทางเลือกหนึ่งของเด็กและเยาวชน ท่ีจะได
เรียนรูจากการผสมผสาน เชื่อมโยงกันระหวางหนังสือ กิจกรรมและสื่อหลากหลายรูปแบบ เพื่อจูง
ใจใหเด็กและเยาวชนมีความเพลิดเพลินในการแสวงหาความรูเพื่อพัฒนาตนเอง มีพื้นที่ใหได
แลกเปลี่ยน เรียนรูจากประสบการณในการฝกปฏิบัติจริง และคนหาตัวตนตามความถนัด อันเปน
การเพิ่มคุณคา (Value Added) และเสริมความแข็งแกรง (Strengthening) แกเยาวชน อยางไม
ซ้ําซอนกับสวนที่ระบบการศึกษาในระบบไดจัดหาไวให    

 
ซึ่งนอกเหนือจากการใชหนังสือเปนสื่อหลักแลว สํานักงานอุทยานการเรยีนรู ยงัไดนาํสือ่

อีกหลายประเภทมาใชเพื่อสงเสริมและกระตุนการเรียนรูและความสนใจของเยาวชน ไดแก  โครงการ  
Digital TK เว็บไซต www.tkpark.or.th ซึ่งเปนการใชเทคโนโลยีสารสนเทศผานชองทางการสื่อสาร
ที่สอดคลองกับกลุมเปาหมาย ในรูปแบบอุทยานการเรียนรูเสมือน (Virtual TK park) เพื่อใหเด็ก
และเยาวชนสามารถเขาถึงได ไมวาจะอยูที่ใดก็ตาม ประกอบดวยเนื้อหาสาระความรูที่ไดประมวล
จากกิจกรรมที่จัดขึ้นในอุทยานการเรียนรูตนแบบ และขอมูลความรูหลากหลายแขนงสําหรับเด็ก
เยาวชนและผูปกครอง นอกจากนี้ยังมีบริการหนังสืออิเล็กทรอนิกสทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ
และหนังสือเสียงกวา  5,000 เลม และ E-Learning เพื่อใหผูสนใจสามารถเขาใชบริการและรวม
เปนสวนหนึ่งใน “ชุมชนการเรียนรูออนไลน” โดยไดเร่ิมเปดใหบริการเมื่อเดือนสิงหาคม 2549 
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 นอกจากนี้ ยังไดจัดกิจกรรมที่จะชวยสงเสริมเยาวชนใหไดพัฒนาศักยภาพของตัวเอง
ผานการลงมือปฏิบัติจริง  ไดแก  การเปดโอกาสใหเยาวชนระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษาที่สนใจ
ดานการเขียนไดรวมจัดทํา  จุลสาร TK park  ซึ่งเปนจุลสารรายเดือนของสํานักงานอุทยานการเรียนรู 
นําเสนอเรื่องราวที่นาสนใจทั่วไปและกิจกรรมตางๆ ของอุทยานการเรียนรู โดยเยาวชนสามารถ
นําเสนอผลงานเขียนของตน ตีพิมพและเผยแพรลงในจุลสาร TK park ในรูปแบบตางๆ อาทิ บท
สัมภาษณ บทความ การรายงานขาว และการตูน โดยมีผูเชี่ยวชาญในวิชาชีพดานการผลิตสิ่งพิมพ
คอยแนะนําและใหความรูเพื่อพัฒนาทักษะดานการเขียนและการทํางานอยางเปนระบบแก
เยาวชน  นับต้ังแตป พ.ศ. 2548 - 2550  สํานักงานอุทยานการเรียนรู ไดจัดทําจุลสาร TK park 
จํานวนทั้งสิ้น 28 ฉบับ โดยปจจุบันโครงการไดส้ินสุดลงแลว ซึ่งจากการจัดทําจุลสาร TK park พบวา 
แมเยาวชนจะไดแสดงออกซึ่งความคิดผานสื่อส่ิงพิมพ  แตยังมีขอจํากัดในเรื่องการเผยแพรผลงาน
ออกสูสังคมในวงกวาง 

 
ดังนั้น เพื่อเปนการเผยแพรผลงานของเยาวชน และเพื่อสรางเครือขายเยาวชนให

กวางขวางยิ่งขึ้น  สํานักงานอุทยานการเรียนรู จึงไดจัดทําโครงการรายการโทรทศัน TK Teen ขึน้ เพือ่
เปนเวทีที่เปดโอกาสใหเยาวชนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและระดับอุดมศึกษา ที่สนใจดานการ
สรางสรรคสื่อโทรทัศน ไดเรียนรูวิธีการสื่อสารและถายทอดความคิดผานกระบวนการจัดรายการ
โทรทัศนอยางเปนรูปธรรม ซึ่งเปนการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง (Learning by Doing) และเหนอืส่ิง
อ่ืนใดคือเพื่อใหเกิดการบริหารจัดการขอมูล ขาวสารตางๆ ของสํานักงานอุทยานการเรียนรู ที่มีอยู
อยางมากมายและหลากหลาย  ผานสื่อโทรทัศนไดอยางเหมาะสม ตรงใจ และเผยแพรสู
กลุมเปาหมายไดมากยิ่งขึ้น  

 
ในป พ.ศ. 2549 ซึ่งเปนชวงแรกของรายการโทรทัศน TK Teen  สํานักงานอุทยานการ

เรียนรู ไดเปดรับสมัครเยาวชนอายุ 15 – 25 ปที่สนใจเขารวมสรางสรรครายการ เพื่อเขารับการ
อบรมทักษะในการผลิตรายการโทรทัศน ตั้งแตการคิดรูปแบบรายการ การเขียนบท การแสดง 
รวมถึงการถายทํารายการ  และไดคัดเลือกเยาวชนจากผูเขารวมโครงการจํานวน 40 คน โดยแบง
เยาวชนออกเปน 10ทีม ทีมละ 4 คน เพื่อผลิตรายการที่มีความยาว 25 นาที สําหรับเผยแพร
ออกอากาศจริง ทางสถานีวิทยุโทรทัศนแหงประเทศไทย ชอง 11 กรมประชาสัมพันธ (ในขณะนั้น) 
ทุกวันอาทิตย เวลา 9.00 น. ซึ่งรายการในระยะแรกนี้มีรูปแบบที่หลากหลายซึ่งเกิดจากความคิด
ของเยาวชนแตละทีม ตั้งแตรายการประเภทเกมโชว วาไรตี้ ละครสั้น เปนตน  
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ตลอดระยะเวลากวา 3 ป รายการโทรทัศน TK Teen ไดมีการปรับปรุงรูปแบบและ
เนื้อหารายการเพื่อใหสอดคลองและเหมาะสมกับกลุมเปาหมายอยางตอเนื่อง แตเนื่องจากสื่อ
โทรทัศนมีกระบวนการผลิตที่ซับซอน เยาวชนจึงสามารถมีสวนรวมในการผลิตบางขั้นตอนเทานั้น 
อาทิ การเขียนบท เปนพิธีกร และการแสดง จากขอมูล ณ เดือนธันวาคม พ.ศ. 2551 รายการ
โทรทัศน TK Teen ไดออกอากาศทั้งสิ้นจํานวน 112 ตอน ซึ่งจากการดําเนินงานดวยกระบวนการมี
สวนรวมดังกลาว ทําใหไดเห็นศักยภาพและความสามารถของเยาวชน ในการสรางสรรครายการ
ออกมาไดอยางนาสนใจ แตเนื่องจากตลอดระยะเวลาที่ผานมา การนําเสนอประเด็นในรายการ
โทรทัศน TK Teen เปนการคัดเลือกประเด็นจากผูผลิตรายการแตเพียงฝายเดียว ดังนั้น เพื่อเปน
การพัฒนารายการและกระบวนการมีสวนรวมของเยาวชน ในป  พ.ศ. 2552  สํานักงานอุทยาน
การเรียนรู จึงตองการปรับปรุงเนื้อหารายการโทรทัศน TK Teen โดยกระบวนการผลิตรายการนับ
จากนี้ จะเปดโอกาสใหเยาวชนมีสวนรวมในกระบวนการผลิตรายการมากขึ้น ในฐานะผูผลิต (ผูสง
สาร) ตั้งแตขั้นตอนกอนการผลิต (Pre-production Stage) ไดแก การคัดเลือกประเด็น (Agenda 
Setting) การรวบรวมขอมูลเพื่อใชเปนวัตถุดิบ การเขียนบท ข้ันตอนการผลิต (Production Stage) 
ไดแก การรวมเปนทีมงาน การเปนพิธีกร การเปนนักแสดง และขั้นตอนหลังการผลิต (Post -
production)    

 
ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงตองการศึกษาถึงการสื่อสารแบบมีสวนรวมของเยาวชน วามี

ลักษณะขั้นตอน กระบวนการทํางาน และผลที่ไดเปนอยางไร เพื่อจะไดแนวทางสําหรับการจัดทํา
รายการโทรทัศนที่เปดโอกาสใหเยาวชนมีสวนรวมในกระบวนการผลิต และสามารถนําไป
ประยุกตใชในการดําเนินงานประเภทอื่นๆ ที่ใหเยาวชนไดแสดงศักยภาพของตนเองอยางเต็มที่ 
นํามาซึ่งการมีสวนรวมในกระบวนการดําเนินงานอยางมีประสิทธิภาพ 

วัตถุประสงค 

1. เพื่อศึกษาวิธีการสื่อสารแบบมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนารายการโทรทัศน TK 
Teen   

2. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของการสื่อสารแบบมีสวนรวมของเยาวชนในรายการโทรทัศน 
TK Teen 

ปญหานําวิจัย 

1. การสื่อสารแบบมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนารายการ TK Teen เปนอยางไร 



 
 

4

2. ประสิทธิภาพของการสื่อสารแบบมีสวนรวมของรายการ TK Teen เปนอยางไร 
 
 
ขอบเขตการวิจัย 

 การวิจัยนี้มุงศึกษาวิธีการสื่อสารแบบมีสวนรวมของเยาวชน และประสิทธิภาพของการ
ส่ือสารแบบมีสวนรวมเพื่อการพัฒนารายการโทรทัศน TK Teen โดยทําการศึกษาในป พ.ศ. 2552 
ซึ่งเขาสูปที่ 3 ของรายการและเปนปที่มีการปรับปรุงวิธีการทํางาน โดยเนนการมีสวนรวมของ
เยาวชนในการพัฒนาเนื้อหาใหเหมาะสมกับกลุมเปาหมายยิ่งขึ้น 
 
 
นิยามศัพท 

 รายการ TK Teen หมายถึง รายการโทรทัศนของสํานักงานอุทยานการเรียนรู ที่เผยแพร
ทางสถานีวิทยุโทรทัศนแหงประเทศไทย (NBT) กรมประชาสัมพันธ ทุกวันเสาร เวลา 10.05 – 
10.30 น.  

 เยาวชน หมายถึง บคุคลที่มีอายุระหวาง 15 – 25 ป ที่เขารวมเปนสวนหนึ่งในกระบวนการ
ผลิตรายการโทรทัศน TK Teen  

 ผูผลิตรายการ  หมายถึง  กลุมคนผูมีสวนในกระบวนการสรางสรรครายการโทรทัศน TK 
Teen ตั้งแตขั้นตอนกอนการผลิต (Pre production Stage) ข้ันตอนการผลิต (Production Stage) 
และขั้นตอนหลังการผลิต (Post production Stage) ซึ่งประกอบดวย เจาหนาที่ของสํานักงาน
อุทยานการเรียนรู (TK park) และเจาหนาที่ของบริษทัผูผลิตรายการ   

 การสื่อสารแบบมีสวนรวม หมายถึง การที่เยาวชนใชการสื่อสารเพื่อมีสวนรวมในการ
พัฒนาและปรับปรุงรายการโทรทัศน TK Teen ในฐานะผูผลิต 

 ประสิทธิภาพของการสื่อสารแบบมีสวนรวม หมายถึง การที่เยาวชนเกิดความรูและความ
เขาใจในกระบวนการการผลิตรายการ TK Teen รวมถึงการมีสวนรวมในกระบวนการผลิต ซึ่ง
นําไปสูการพัฒนารายการ 
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 ผลการวิจัยเรื่อง “การสื่อสารแบบมีสวนรวมของเยาวชนเพื่อการพัฒนารายการโทรทัศน 
TK Teen” จะทําใหเกิดแนวทางในการจัดทํารายการโทรทัศนที่เปดโอกาสใหเยาวชนมีสวนรวมใน
กระบวนการผลิต ซึ่งสามารถนําไปประยุกตใชในการดําเนินงานประเภทอื่นๆ ที่ตองการใหเยาวชน
ไดมีสวนรวมในกระบวนการดําเนินงานอยางมีประสิทธิภาพตอไป 
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บทที่  2 

ทฤษฎี แนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
การวิจัยเรื่อง “การสื่อสารแบบมีสวนรวมของเยาวชนเพื่อการพัฒนารายการโทรทัศน TK Teen” ได
นําแนวคิดและทฤษฎี มาเปนกรอบในการศึกษาดังนี้  

1. แนวคิดเรื่องกระบวนการผลิตรายการวิทยุโทรทัศน 
2. แนวคิดและทฤษฎีเร่ืองการสื่อสารแบบมีสวนรวม ( Participatory Communication) 
3. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
แนวคิดเรื่องกระบวนการผลิตรายการวิทยุโทรทัศน  
 

ในการศึกษาเรื่องการสื่อสารแบบมีสวนรวมของเยาวชนเพื่อการพัฒนารายการโทรทัศน 
TK Teen นั้น ตองศึกษาไปยังรายการโทรทัศน TK Teen วากระบวนการในการผลิตรายการเปน
อยางไร และในแตละขั้นตอนของการผลิต เยาวชนไดเขามามีสวนรวมในระดับใด จึงนําแนวคิด
เร่ืองกระบวนการผลิตรายการวิทยุโทรทัศนมาใชในการวิเคราะห เนื่องจากรายการโทรทัศนเปนสื่อ
ที่มีกระบวนการในการผลิตคอนขางซับซอน โดยมีขั้นตอนการทํางานที่เปนระบบ รวมถึงการ
แกปญหาเฉพาะหนา เพื่อใหการดําเนินงานเปนไปอยางราบรื่นและออกอากาศตามกําหนดอยาง
ตอเนื่อง จากแนวคิดของ Alan Wurtzel (อางถึงใน ชาลิสา มากแผนทอง, 2538, หนา 10) 

 
แนวคิดเรื่องกระบวนการผลิตรายการโทรทัศน 

1. ขั้นตอนกอนการผลิต (Pre-production Stage) 
2. ขั้นผลิตรายการ (Production Stage) 
3. ขั้นหลังการผลิต (Post-Production Stage) 

 
1.  ขั้นตอนกอนการผลิต (Pre-production) 
  
 ขั้นตอนนี้มีความสําคัญตอการผลิตรายการทุกประเภท โดยเฉพาะสําหรับการถายทํานอก
สถานที่แลวขั้นตอนนี้จะขาดไมได เพื่อความพรอมในการถายทําจะไดมีความสมบูรณเต็มที่เมื่อ
ถายทําจริง ประสบการณการผลิตรายการจะชวยใหข้ันตอนวางแผนกอนการผลิตรายการงายขึ้น 
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เพราะผูผลิตสามารถอาศัยประสบการณที่มีอยูคาดเดาเหตุการณหรือชิ้นงานที่จะผลิตออกมาได 
ทําใหการเตรียมพรอมมีมากขึ้น มองเห็นรายละเอียดและสิ่งของที่ตองการไดชัดเจนขึ้น 
  
 ขั้นตอนกอนการผลิต ประกอบดวย 3 สวน คือ Developing Concept, Remote 
Surveying และ Production Meeting 
 

1.1 Developing Concept  การพัฒนาความคิดรวบยอด ผูผลิตรายการจะ
ประชุมกันเพื่อปรึกษาหารือถึงเรื่องที่จะผลิต วางแนวคิดและวัตถุประสงค 
และศึกษาลักษณะของเรื่องหรือเหตุการณที่จะถายทํา (Kind of Remote) 

1.2 Remote Surveying   การสํารวจสถานที่ ทําใหผูผลิตรูจักและไดขอมูลที่
จําเปน โดยทั่วไปแลวในขั้นตอนการสํารวจสถานที่จะทําใหเกิดการตัดสินใจ
ได 3 ประการ คือ 
1) การตัดสินใจกําหนดจุดที่จะถายทํา 
2) การตัดสินใจถึงจุดที่จะวางกลองและอุปกรณตางๆ 
3) ตัดสินใจวาสิ่งตางๆ ที่จําเปนและตองการในการถายทํามีความจํา

เปนมากนอยเพียงใด 
1.3 Production Meeting เมื่อการสํารวจเสร็จส้ินแลว คณะผูผลิตรายการจะ

กลับมาประชุมกันอีกครั้ง เพื่อสรุปรายละเอียดจากการสํารวจพูดคุย ตกลง
ตารางการถายทําอยางชัดเจนและมอบหมายการเขียนบทโทรทัศน      

 ในขั้นตอนกอนการผลิตนี้ ตองมีการกําหนดตัวผูรวมงานและงบประมาณคาใชจาย ซึง่การ
วางตัวผูรวมงานใหเหมาะสมกับรายการมีความสําคัญมาก  เนื่องจากแตละคนมีความรู
ความสามารถและความถนัดแตกตางกัน ในสวนของการกําหนดงบประมาณนั้น ผูผลิตรายการ
ตองพิจารณาคาใชจายตางๆ ในการผลิตรายการ ไดแก ผูเขียนบท ผูแสดง เจาหนาที่ฝายตางๆ 
เครื่องแตงกาย คาอุปกรณในการถายทํา คาพาหนะ เปนตน 

การเขียนบทโทรทัศนจะอยูในชวงทายของขั้นตอนกอนการผลิต  

อรนุช  เลิศจรรยารักษ (2548) ไดอธิบายถึงหลักการเขียนบทโทรทัศนไวดังนี้ 

ประเภทของบทโทรทัศนแบง ได 4 ประเภท คือ 
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1. บทโทรทัศนแบบสมบูรณ (The Fully Scripted Show) 

บทโทรทัศนประเภทนี้จะบอกคําพูดทุกคําพูดที่ผูพูดจะพูดในรายการตั้งแตตนจนจบ 
พรอมกันนั้นจะบอกรายละเอียดเกี่ยวกับคําสั่งทางดานภาพและเสียงไวโดยสมบูรณ รายการที่ใช
บทประเภทนี้ไดแก รายการละคร รายการตลก รายการขาว และรายการโฆษณาสินคาสําคัญๆ 
 ประโยชนของการเขียนบทโทรทัศนที่สมบูรณ คือ เราสามารถมองภาพของรายการได
ตั้งแตตนจนจบกอนที่จะมีการซอม ทําใหสามารถกําหนดมุมกลอง ขนาดภาพ และขนาดของเลนส
ที่ใช ตลอดจนกําหนดเวลาการเคลื่อนไหวของกลองไดอยางถูกตองแนนอน 
 ขอเสียเปรียบของการเขียนบทโทรทัศนแบบนี้คือ ตองปฏิบัติตามบทอยางเครงครัด 
ถาทุกสิ่งทุกอยางเปนไปตามบท รายการก็ดําเนินไปไดดวยดีและสมบูรณ แตถาบังเอิญผูแสดงลืม
ที่จะพูดหรือแสดงตรงตามบท หรือตากลองลืมมุมกลองบางมุมไป ผูกํากับรายการและผูรวม
ทีมงานการถายทํารายการนั้นก็จะเกิดความสับสนและตองพยายามแกไขปญหาเฉพาะหนาที่
เกิดขึ้นใหได  

 
2. บทโทรทศันอยางยอ (The Semi-scripted Show) 

 โดยทั่วไปแลวบทโทรทัศนอยางยอคลายกับบทโทรทัศนที่สมบูรณคือ มีรายละเอียด
เกี่ยวกับคําสั่งทางดานภาพและเสียงไว แตบทโทรทัศนอยางยอมีขอแตกตางกับบทโทรทัศนแบบ
สมบูรณตรงที่คําพูดหรือคําบรรยาย หรือบทสนทนา ไมไดระบุหมดทุกตัวอักษร บอกไวเพียงแต
หัวขอเร่ือง หรือเสียงที่จะพูดโดยทั่วไปเทานั้น 
 บทโทรทัศนอยางยอนี้ใชกับรายการประเภทรายการเพื่อการศึกษา รายการปกิณกะ 
และรายการประเภทตางๆ ที่ผูพูด ผูสนทนา หรือผูบรรยายพูดเองเปนสวนใหญ ไมมีระบุในบท 
 สิ่งสําคัญของบทโทรทัศนอยางยอคือ ตองระบุคําสุดทายของคําพูดประโยคสุดทายที่
จะใหเปนสัญญาณบอกผูกํากับรายการวา เมื่อจบประโยคนี้จะตัดภาพไปยังภาพยนตร สไลด หรือ 
ภาพนิ่ง ซึ่งใชประกอบในรายการหรือตัดภาพไปยังโฆษณาหรือตัดภาพไปฉากอื่น 
 

3. บทโทรทศันบอกเฉพาะรปูแบบ (The Show Format) 

 บทโทรทัศนประเภทนี้เขียนเฉพาะคําสั่งของสวนตางๆ ที่สําคัญในรายการ ฉาก
สําคัญๆ ลําดับรายการที่สําคัญๆ บอกเวลาของรายการแตละตอน เวลาดําเนินรายการบทโทรทัศน
แบบนี้จะใชกับรายการประจําของสถานี อาทิ รายการสนทนา รายการปกิณกะ รายการอภปิราย 
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4. บทโทรทศันอยางคราวๆ (The Fact Sheet) 

 บทโทรทัศนประเภทนี้จะเขียนเฉพาะสิ่งที่จะออกทางหนากลองโทรทัศนเทานั้น และ
บอกคําพูดที่จะพูดประกอบสิ่งที่ออกหนากลองไวอยางคราวๆ ไมมีคําสั่งทางดานภาพ และดาน
เสียงโดยเฉพาะ บทโทรทัศนอยางคราวๆ นี้สวนใหญบริษัทโฆษณาจะเขียนมาใหวาตองการใหมี
ภาพของสินคาอะไรบางออกอากาศและคนโฆษณาควรพูดอะไรบาง แตสวนใหญไมมีบทพูด
โฆษณาโดยละเอียด ผูโฆษณาตองพูดเอาเอง 
 โดยทั่วไปแลวผูกํากับรายการจะตองนําบทอยางคราวๆ นั้นมาเขียนตบแตงใหม ให
เขาอยูในรูปของบทโทรทัศนทั้งหมดเฉพาะรูปแบบ (The Show Format) เสียกอน ผูกํากับรายการ
และผูรวมงานการผลิตรายการโทรทัศนทั้งหมดจะไดรูวาควรจะทํางานตามขั้นตอนอยางไร การ
กํากับรายการจากบทโทรทัศนอยางคราวๆ นั้น (The Fact Sheet) ไมนิยมทํากันเพราะผลงานที่
ออกมาไมเปนที่นาพอใจทั้งผูกํากับรายการผูรวมงาน และตัวผูแสดง 
 
การเขียนบทโทรทัศน 

โทรทัศนเปนสื่อที่ใหทั้งภาพและเสียง ดังน้ันการเขียนสําหรับรายการโทรทัศนจึงตองเขียน
ใหทั้งดูและฟง ไมเขียนในรูปสําหรับใหอาน ฉะนั้นการเขียนสําหรับโทรทัศนจึงควรคํานึงถึงสิ่ง
ตอไปนี้ 

1.  เขียนโดยใชสํานวนสนทนาที่ใชสําหรับการพูดคุย มิใชเขียนในแบบของหนังสือวิชาการ 
(Text book) 

2.   เขียนโดยเนนภาพใหมาก ดังคําขงจื๊อที่วา “พูดใหกระจางชัดดังเปนภาพ” รายการ
โทรทัศนจะไมบรรจุคําพูดไวทุกๆ วินาที แบบรายการวิทยุ 

3.  เขียนอธิบายแสดงใหเห็นถึงสิ่งที่กําลังพูดถึง ไมเขียนและบรรยายโดยปราศจาก
ภาพประกอบ 

4.  เขียนเพื่อเปนแนวทางใหเกิดความสัมพันธระหวางผูชมซึ่งเปนเปาหมายในรายการ 
มิใชสําหรับผูชมโทรทัศนสวนใหญ 

5.  พยายามใชถอยคําสํานวนที่เขาใจกันในยุคนั้น ไมใชคําที่มีหลายพยางค ถามีคํา
เหมือนๆ กันใหเลือก จงเลือกใชคําที่เขาใจไดงายกวา 

6.  เขียนเรื่องที่สนใจและตองการเขียนจริงๆ ไมพยายามเขียนเรื่องซึ่งนาเบื่อสําหรับคุณ
เพราะความนาเบื่อจะปรากฏบนจอโทรทัศน 
 7.  เขียนโดยพัฒนารูปแบบการเขียนของตนเองไมลอกเลียนแบบการเขียนของคนอื่น 
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 8.  คนควาวัตถุดิบตางๆ เพื่อจะมาใหสนับสนุนเนื้อหาในบทอยางถูกตอง ไมเดาเอาเอง
โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อมีขอเท็จจริงเขาไปเกี่ยวของ 
 9.  เขียนบทเริ่มตน (opening) ใหนาสนใจและกระตุนใหผูชมอยากชมตอไป 
 10.  เขียนโดยเลือกใชอารมณแสดงออกในปจจุบัน (now expression) ไมเปนคนลาสมัย 
 11.  ไมเขียนเพื่อรวมจุดสนใจทั้งหมดไวในฉากเล็กๆ ในหองที่มีแสงไฟสลัว ผูชมตองการ
มากกวานั้น 
 12.  ใชเทคนิคประกอบพอควรไมใชเทคนิคประกอบมากเกินไปจนเปนสาเหตุใหสูญเสีย
ภาพที่เปนสวนสําคัญที่ตองการใหผูชมไดเขาใจไดเห็น 
 13.  จงใหความเชื่อถือผูกํากับรายการวาสามารถแปลและสรางสรรคภาพไดตาม
คําอธิบายและคําแนะนําของผูเขียน ผูกํากับจะตัดทอนบทใหเขากับเวลาที่ออกอากาศ และไมตอง
แปลกใจถาบรรทัดแรกๆ ถูกตัดออก หรืออาจผิดไปจากชวงตนๆ ที่เขียนไว ตองใหความเชื่อถือผู
กํากับรายการและไมพยายามจะเปนผูกํากับรายการเสียเอง 
 
ขั้นตอนในการเขียนบทโทรทัศน 

1.  กําหนดวัตถุประสงคและกลุมเปาหมาย 

การเขียนบทโทรทัศน ตองกําหนดวัตถุประสงคใหแนนอนกอนวาตองการใหรายการ
ของเราใหอะไรกบัผูชม เชน ใหความรู ใหความบันเทิง หรือใหทั้งความรูและความบันเทิงควบคูกัน
ไปในรูปแบบสาระบันเทิง สรางคานิยมที่ดี ปลูกฝงความสํานึกที่ดีงาม ใหเห็นคุณคาของบางสิ่ง
อยางใหเปลี่ยนทัศนคติ เปนตน เมื่อกําหนดวัตถุประสงคเพื่ออะไรไดแลว  จึงดูวาจะเขียนไปเพื่อ
ใคร 

การเขียนบทโทรทัศนเพื่อใคร ก็คือดูกลุมเปาหมาย (Target Audience) ของผูชม
รายการ วาตองการผูชมในเพศใด อยูในชวง อายุ การศึกษา สถานภาพทางสังคม และเศรษฐกิจ
แบบใด 

 
2. กําหนดระยะเวลาและรูปแบบของรายการ 

เมื่อทราบวัตถุประสงคแลว ตองรูระยะเวลาของรายการดวย เพื่อจะไดกําหนด
รูปแบบรายการใหเหมาะสมกับระยะเวลาของรายการ 

รูปแบบของรายการแบงตามวิธีการนําเสนอรายการ (presentation) ไดดังนี้ 
2.1 รายการขาว (News Programs) 
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2.2 รายการสัมภาษณ (Interview Programs) 
2.3 รายการสนทนา (Discussion Programs) 
2.4 รายการตอบปญหา (Quizes) แขงขัน (Contest) อภิปราย (Panels) เกมส 

(Games) 
2.5 รายการสารคดี (Documentary Programs) 
2.6 รายการปกิณกะและรายการดนตรี (Variety and Musical Programs) 
2.7 ละคร (Dramatic Programs) 
 

3. กําหนดหัวขอเรื่อง ขอบขายเนื้อหา คนควา และลงมือเขียน 

เมื่อทราบเงื่อนไขตางๆ แลวจะทําใหกําหนดหัวขอเร่ือง และขอบขายเนื้อหาไดงายขึ้น 
จากนั้นจึงเริ่มคนควาเพิ่มเติมเพื่อใหไดขอมูลที่ถูกตองที่สุดมา แลวจึงลงมือเขียน โดยคํานึงถึงขอ
ควรคํานึงในการเขียนสําหรับโทรทัศน 13 ขอ ที่กลาวมาขางตน และเมื่อเขียนแลวควรตรวจสอบ
ขอเท็จจริง เพื่อใหไดบทโทรทัศนที่ดีที่สุด 

 
แหลงขอมลูเพื่อการคนควา 

ผูเขียนบทสามารถหาขอมลูไดจากแหลงขอมูลตอไปนี้ 

1. หนังสือพิมพ  นักเขียนบทหลายทานพบวา หนังสือพิมพเปนแหลงขอมูลที่ดีเยี่ยมใน
การเขียนบทวิทยุโทรทัศน มิใชเฉพาะหัวขอขาวในหนังสือพิมพ แตเปนเนื้อหาของขาวสารตางๆ ซึ่ง
นักเขียนบทสามารถนํามาพัฒนาเปนโครงสรางของบทไดอยางดี เพราะเรื่องจริงบางทีก็เหลือเชื่อ 
แมกระทั่งขาวซุบซิบ ขาวสังคมในหนังสือพิมพ ก็สามารถนํามาพัฒนาบุคลิกของตัวละครแตละตัว
ในเรื่องได 

2. นิตยสาร  เร่ืองราวตางๆ ในนิตยสารแตละประเภทเปนขอมูลที่ดีเยี่ยมสําหรับนักเขียน
บทวิทยุโทรทัศน ดานขอมูล ขอเท็จจริง ตลอดจนการสืบเสาะไปสูแหลงขอมูลเบื้องตนไดอยางดี 
ปจจุบันนิตยสารมีหลายประเภทและแยกแยะเนนผูอานที่สนใจเฉพาะเรื่องนั้นๆ ยิ่งทําใหนักเขียน
บทแสวงหาขอมูลที่เจาะจงไดงายขึ้น 

3. ผลงานวิจัย  นักเขียนบทวิทยุโทรทัศนอาจจะไดรับมอบหมายใหเขียนบทในหลาย
ประเภทหลายรูปแบบ บางครั้งผลงานวิจัยเขามามีบทบาทสําคัญในการประกอบการเขียนบท  
สถานีวิทยุโทรทัศนบางแหงหรือบริษัทผลิตรายการวิทยุโทรทัศนบางแหง จะมีแผนกวิจัยไว
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โดยเฉพาะเพื่อทําหนาที่วิจัยหาขอมูลมาประกอบการเขียนบท ตัวอยางเชน ถาจะเขียนเรื่อง
เกี่ยวกับหมอและโรงพยาบาล แผนกวิจัยก็จะเปนผูปอนขอมูลเกี่ยวกับเรื่องเหลานี้ เปนตน 

4. หองสมุด  นักเขียนบทวิทยุโทรทัศนบางทานทํางานอยูในสถานีเล็กๆ ในตางจังหวัด
สถานีเหลานี้ไมมีแผนกวิจัยไวปอนขอมูลใหกับผูเขียนบทโดยเฉพาะ ขอมูลที่นักเขียนบทจะหา
ไดมาจากหองสมุดเทศบาล หองสมุดจังหวัด หองสมุดของทองถิ่น หองสมุดที่มีอยูในจังหวัดหรือ
ทองถิ่นนั้นๆ หองสมุดจึงเปนแหลงขอมูลที่ดีอีกแหงหนึ่งของนักเขียนบทวิทยุโทรทัศน 

5. หนวยรายการ  เมื่อนักเขียนบทไดรับมอบหมายใหเขียนบทใหกับหนวยงานราชการใน
ดานตางๆ นักเขียนบทวิทยุโทรทัศนจะแสวงหาขอมูลเกี่ยวกับเร่ืองนั้นๆ จากหนวยงานที่เกี่ยวของ
โดยตรง เชน เขียนเรื่องเกี่ยวกับปาไม สามารถหาขอมูลจากกรมปาไม ดานการเกษตร ขอมูลจาก
กระทรวงเกษตรและสหกรณ และมหาวิทยาลัยที่สอนและเกี่ยวของกับการเกษตรทั้งหมด รายการ
เกี่ยวกับกิจการทหาร กิจการของรัฐบาล นักเขียนบทควรจะรูวา ขอมูลที่จะไดมาประกอบบทควร
ไปเสาะแสวงหาจากที่ใด 

นอกจากขอมูลจากแหลงใหญๆทั้ง 5 แหลงแลว นักเขียนบทสามารถหาขอมูลไดดวย
ตนเองจากการคุยกับเพื่อนฝูงอาชีพตางๆ หรือจากการไปอยูในสถานที่นั้นๆ ไดไปพบไดเห็นไดยิน
มาดวยตนเอง นักเขียนบทสามารถบันทึกลงในคลังสมองของตนเอง แลวนํามาใชไดทันทีเมื่อ
ตองการ 
 
2. ขั้นผลิตรายการ (Production Stage) 

 
ในขั้นตอนผลิตรายการนี้แบงออกเปน 2 ลักษณะ คือ การถายทอดรายการสด (Live) และ

การถายทํารายการแบบบันทึกเทป (Video Tape Recording) 
 

2.1 การถายทอดสด (Live) ในอดีต รายการทุกรายการจะจัดขึ้นในลักษณะรายการสดใน
หองผลิตรายการ (Live Program In Studio) เมื่อการแสดงเริ่มตนขึ้นการถายทําจะเกิดขึ้น
ตอเนื่องกันไปจนจบการแสดง ไมมีการหยุดกลองเพื่อแกไขขอบกพรอง ตอมาเทคโนโลยีใหมๆ ได
เขามา ระบบเทปโทรทัศน (Video) เกิดขึ้น ทําใหการจัดรายการสดหมดความจําเปนลง ผูผลิต
รายการใชวิธีการบันทึกเทปแลวจึงนํามาตัดตอภายหลัง ทําใหรายการมีความสมบูรณมากขึ้น 
อยางไรก็ตามเหตุการณบางอยางยังคงตองการการถายทําแบบรายการสด เชน การรายงานขาว 
การแขงขันกีฬา การปราศรัย หรือการประกวดตางๆ แตการจัดรายการสดในปจจุบันแตกตางไป
จากอดีตมาก เทคโนโลยีใหมๆ เปดโอกาสใหผูผลิตใชเทคนิคดานภาพมากขึ้น เชน ภาพชา (slow) 
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การยอนภาพ (replay) เปนตน ผูกํากับรายการจะตองจดจอกับภาพและเสียงที่สั่งใหออกอากาศ 
ขณะเดียวกันผูชวยผูกํากับ ผูอํานายการผลิตจะชวยควบคุมเวลาประสานกับฝายกราฟก ฝายจัด
เสียงและแสง 

 
2.2 การบันทึกเทปโทรทัศน (Video Tape Recording) การผลิตรายการโดยใชวิธี

บันทึกเทปนี้ จะชวยใหการถายทําไมยุงยาก ไมจําเปนตองถายทําตามลําดับเหตุการณ หรือการ
ถายทําตลอดเหตุการณโดยไมมีการหยุด การถายทําเปนชวงๆ จะเปนผลดีตอรายการ เพราะผู
กํากับรายการและผูผลิตรายการจะทํางานทีละสวนอยางแมนยํา ผูกํากับรายการมีโอกาสควบคุม
เสียงและแสงมากขึ้น และยังงายตอการกําหนดภาพและโครงเรื่อง อยางไรก็ตามการถายทําดวย
วิธีนี้จะตองใชเวลามากขึ้นและตองมีคาใชจายมากขึ้น ดังนั้นจึงตองมีการคํานึงถึงคาใชจายดวย 

 
3. ขั้นหลังการผลิต (Post-production Stage) 

 
ในขั้นตอนนี้สําหรับการถายทอดสด (Live) ผูผลิตรายการจําเปนตองนําเทปที่ถายทอด

ออกไปแลว นํากลับมาฉายซ้ําและทําการประเมินผลเพื่อจะเปนขอมูลในการแกไขจุดบกพรอง
ตางๆ และจะเปนประโยชนตอการถายทําครั้งตอไป 

สําหรับการถายแบบบันทึกเทปโทรทัศน ข้ันตอนนี้จะเปนการรวบรวมเทปที่ถายทํามาตัด
ตอ (Editing) ใหไดรายการตามที่วางโครงเรื่องไวแตแรก ซึ่งในข้ันนี้เทคนิคพิเศษทางภาพและ
คอมพิวเตอรจะมีบทบาทอยางมาก ประโยชนของการตัดตอคือ การมีโอกาสเลือกภาพที่ดีและ
เหมาะสมที่สุดและยังสามารถแกไขจุดบกพรองตางๆ ไดอีกดวย 

การตัดตอรายการจะลําดับเรื่องไปตามบทโทรทัศน เครื่องมือการตัดตอที่ทันสมัยใน
ปจจุบันกอใหเกิดการตัดตอแบบตาง ๆ เชน ภาพซอน (Dissolve) ภาพพลิก ภาพหมุน รวมทั้ง
เทคนิคพิเศษอ่ืน ๆ ทําใหภาพที่ออกมามีความกระชับฉับไวและราบรื่นในการชม เมื่อตัดตอภาพ
เสร็จแลวจะนําไปซอนตัวอักษรหรือภาพกราฟกตางๆ ไตเติ้ล รายการ ชื่อรายการ พิธีกร ผูรวม
รายการและผูผลิตรายการรวมทั้งขอความอื่น ๆ แลวจึงนําไปตัดตอลงเสียงประกอบตาง ๆ เชน 
เพลงประจํารายการ ดนตรีหรือเสียงบรรยากาศตาง ๆ หลังจากตัดตอแลวตองนํามาทบทวนหา
จุดบกพรอง หากไดความสมบูรณตามตองการแลวจึงนําไปออกอากาศ 
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แนวคิดและทฤษฎีเรื่องการสื่อสารแบบมีสวนรวม (Participatory Communication) 

 นักวิชาการดานการสื่อสารพัฒนา (Servaes, Jacobson & White, 1996; Gumucio 
Dagron, 2001 Singhal, 2004, Sthapitanonda, 2004) ตางลงความเห็นพองตองกันวา “การ
ส่ือสาร” มีบทบาทสําคัญในกระบวนการมีสวนรวมของสมาชิกในสังคมอยางชัดเจน และที่สําคัญ
บุคคลในวงการดานการสื่อสารเพื่อการพัฒนาไดชี้ใหเห็นวา แนวคิดเกี่ยวกับการส่ือสารในการ
พัฒนาสังคมไดปรับเปลี่ยนรูปแบบของการสื่อสารจากเดิม ซึ่งไดแก การสื่อสารภายใตกระบวน
หลักแหงความทันสมัยนิยม ซึ่งเนนการสื่อสารจากบนลงลางหรือการสื่อสารจากผูมีอํานาจใน
สังคม (อาทิ รัฐ) ลงไปยังประชาชน ไปสูการสื่อสารแบบใหมภายใตกระบวนทัศนแบบทางเลือก ซึ่ง
ใหความสําคัญกับกระบวนการสื่อสารแบบมีสวนรวม (Participatory Communication) ซึ่งให
ความสําคัญกับการสนทนาโตตอบกันในลักษณะของการปรึกษาหารือกัน เพื่อเปดโอกาสให
สมาชิกในสังคมไดหันหนาเขาหากัน พูดจา เจรจากัน เพื่อทําความเขาใจกับขอมูลขาวสารเบื้องตน 
หลักการ และแนวทางที่หลากหลายสําหรับการตัดสินใจรวมเกี่ยวกับสังคมของตน (ปาริชาต สถา
ปตานนท, 2542) 

 นักวิชาการดานการสื่อสารเพื่อการพัฒนาไดชวยกันอธิบายถึง “ภาพ” ของการสื่อสารแบบ
มีสวนรวมในมิติตาง ๆ ดังตัวอยางตอไปนี้ 

 Fuglesang and Chandler (1986 อางใน Jacobson & Kolluri, 1999) ไดใหนิยาม
เกี่ยวกับการสื่อสารแบบมีสวนรวมโดยคํานึงถึง “ผล” ที่เกิดขึ้น พวกเขาไดชี้ใหเห็นวา การสื่อสาร
แบบมีสวนรวม หมายถึง กระบวนการซึ่งนําไปสูความตระหนักรวมกัน ความสนใจรวมกัน ความ
รับผิดชอบรวมกัน และการสนับสนุนใหเกิดกระบวนการตัดสินใจของกลุมบุคคลหรือสถาบันที่
เกี่ยวของ 

 Ascroft (1987) ไดใหนิยามเกี่ยวกับการสื่อสารแบบมีสวนรวมโดยคํานึงถึงกระบวนการ
ในการสื่อสารแบบมีสวนรวม โดยมองวา การสื่อสารแบบมีสวนรวมเปนกระบวนการที่กลุมบุคคล
ตาง ๆ ซึ่งมีความตั้งใจ และมีความเกี่ยวของกับประเด็นปญหาหนึ่งๆ ไดกาวเขามามีบทบาทใน
กระบวนการแลกเปลี่ยนความรูและการสรางความเขาใจรวมกัน  

 Nair & White (1993) เปนกลุมบุคคลสําคัญที่ทําใหแนวคิดเรื่องการสื่อสารแบบมีสวนรวม
โดดเดนขึ้นมาในวงการดานการสื่อสารและการพัฒนา พวกเขาอธิบายใหเห็นวา การสื่อสารแบบมี
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สวนรวมเปนการออกแบบกระบวนการสื่อสาร โดยมุงเนนใหผูเกี่ยวของสามารถสื่อสารกันไดใน
ลักษณะของ “การปรึกษาหารือ” (dialogue) รวมกัน 

 Nair & White ไดย้ําวา การกระทําดังกลาวสะทอนใหเห็นภาพของ “การมปีฏิสมัพนัธอยาง
ตอเนื่อง” ระหวางผูสงสารและผูรับสาร ในขณะเดียวกันยังมองวา การสื่อสารแบบมีสวนรวม
เกี่ยวของกับการรวมกันระบุความจําเปนและสภาพปญหาในการพัฒนา การรวมกันคิดเชิง
สรางสรรคเกี่ยวกับสถานการณตาง ๆ ในเรื่องที่จําเปนตอการพัฒนา ตลอดจนการลงมือปฎิบัติการ
พัฒนาภายใตสถานการณของความรวมมือกัน 

 Bordenave (1994) ใหนิยามเกี่ยวกับการสื่อสารแบบมีสวนรวม โดยคํานึงถึงหลักการเชิง
ปรัชญาที่อยูเบื้องหลังกระบวนการสื่อสารแบบมีสวนรวม โดยมองวาการสื่อสารแบบมีสวนรวม
เปนรูปแบบหนึ่งของการสื่อสารที่สะทอนความเปนอิสระและความเทาเทียม 

 Bordenave ย้ําวา ความเปนอิสระและความเทาเทียมกันของบุคคล สามารถเกิดขึ้นไดใน
กรณีที่บุคคลมีโอกาสเขาถึงชองทางการสื่อสารชุมชน และมีโอกาสไดแสดงมุมมอง ความรูสึกและ
ประสบการณตางๆ ของตนอยางเต็มที่ ทั้งนี้เพราะเขามองวาสิ่งดังกลาวเปนพื้นฐานสําคัญที่จะ
สนับสนุนใหบุคคลกลุมตางๆ สามารถตัดสินใจลงมือกระทําในเรื่องที่พวกเขาสนใจและรวมมือกัน
แกปญหาตางๆ ตลอดจนพัฒนาสังคมใหดีขึ้น  

 Jacobson (1994) ใหนิยามการสื่อสารแบบมีสวนรวมโดยคํานึงถึงรูปแบบตางๆ ในการ
สื่อสารแบบมีสวนรวม และรากฐานสําคัญที่อยูเบื้องหลังการสื่อสารแบบมีสวนรวม เขากลาววา 
การสื่อสารแบบมีสวนรวมเกี่ยวของกับการเขารวม (involvement) ของประชาชนในโครงการตางๆ 
ที่เกี่ยวของกับการสื่อสารในทุกระดับ ไมวาจะมีพื้นฐานเกี่ยวของกับการสื่อสารระหวางบุคคล หรือ
การสื่อสารผานสื่อมวลชนหรือการสื่อสารผานสื่อประเพณีก็ตาม โดยมีความไววางใจกันเปนฐาน
สําคัญที่อยูเบื้องหลังกระบวนการสื่อสารและการพัฒนาตาง ๆ  

 หากพิจารณาในบริบทของสังคมไทย ปาริชาต สถาปตานนท (2542) ไดชี้ใหเห็นวา การ
สื่อสารแบบมีสวนรวมเปนกระบวนการฝกสมาชิกในสังคมเกี่ยวกับกระบวนการรวมกันคิด รวมกัน
ฟงและเคารพในความคิดของผูอ่ืน ตระหนักในสิทธิและหนาที่ของตน รวมวิเคราะหประเด็นปญหา
ทางสังคม แลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารกัน ตลอดจนรวมกันคนหาแนวทางและตัดสินใจรวมกันบน
พื้นฐานของขอมูลที่สมบูรณ  



 
 

16

 หากกลาวโดยสรุป การสื่อสารแบบมีสวนรวม เกี่ยวของกับการที่บุคคลกลุมตางๆ ที่
หลากหลายไดใหความสําคัญกับการจัดการขอมูลขาวสารระหวางกัน บนพื้นฐานของการรวมมือ
กันพัฒนา “กระบวนการสื่อสาร” แบบสองทางในลักษณะของการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร โดยที่
ทุกฝายสามารถสลับบทบาทเปน “ผูให” และ “ผูรับขอมูล” ผานเวทีการสื่อสารในหลากหลาย
รูปแบบ โดยการดําเนินการบนพื้นฐานของการเคารพความคิดเห็นของกันและกัน และการรวมกัน
ชั่งน้ําหนักเกี่ยวกับผลได/ผลเสียตาง ๆ ที่อาจเกิดขึ้นจากการตัดสินใจดําเนินการในดานหนึ่ง ๆ 
อยางรอบคอบ 

 นอกจากนี้การสื่อสารแบบมีสวนรวมยังเกี่ยวของกับกระบวนการที่บุคคลกลุมตาง ๆ ที่
หลากหลายไดกาวเขามามีสวนรวมในการบริหารจัดการเทคโนโลยีการสื่อสารตาง ๆ ซึ่งมีอยูใน
ชุมชน อาทิ หอกระจายขาว เสียงตามสาย วิทยุชุมชน เปนตน โดยบุคคลเหลานี้อาจเลนบทบาท
เปนผูฟงที่เอาการเอางานหรือกาวเขามามีสวนรวมในกระบวนการผลิตสื่อ และการเขารวม
ตัดสินใจตางๆ ที่เกี่ยวของกับนโยบายและการบริหารจัดการสื่อในชุมชน แบบทัดเทียมกันกับ
ทีมงานที่รับผิดชอบหลัก 

 อยางไรก็ตาม ไมวาการสื่อสารจะเกิดขึ้นในลักษณะของการเห็นหนาคาตากันหรือการ
สื่อสารผานเทคโนโลยีการสื่อสารตางๆ ก็ตาม แตการสื่อสารแบบมีสวนรวมเปนกระบวนการ
สื่อสารที่จําเปนตองดําเนินการภายใตเงื่อนไขที่ “คูสื่อสาร” มีความรูสึกเทาเทียมกัน การรับฟง
ความคิดเห็นของกันและกัน ตลอดจนความไววางใจกัน โดยมีเปาหมายในการสรางความเขาใจ 
การยอมรับ และการตัดสินใจรวมกันในการนําขอสรุปจากการพูดคุยไปสูการตัดสินใจดําเนินการ
ตาง ๆ ในชุมชนรวมกันอยางสมานฉันท  
 
 
ระดับการมีสวนรวม 

 จากแนวคิดการสื่อสารแบบมีสวนรวม เมื่อนํามาใชในการศึกษาเรื่องการมีสวนรวมของ
เยาวชนในการพัฒนารายการโทรทัศน TK Teen จะตองทําการศึกษาถึงระดับการมีสวนรวมใน
กระบวนการผลิตวาอยูในระดับใด  กาญจนา แกวเทพ และคณะ (2543) ไดแบงการมีสวนรวมใน
การสื่อสารออกเปน 3 ระดับ ดังนี้ 

1. การมีสวนรวมในฐานะผูชม / ผูรับสาร / ผูใชสาร (Audience / Receiver / Users)  
ไดแก รับชมรายการอยูเสมอ จดหมายหรือโทรศัพทเขามาแสดงความคิดเห็น ติชม 
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เสนอแนะ รายงานผลการรับชมใหผูผลิตทราบ เปนตัวแทนสงขาวสาร รวมแจง
ขาวสาร ตรวจสอบขาวสารกับพื้นที่ รองทุกข รองเรียนปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้น รวมงาน
และกิจกรรมตางๆ ที่จัดขึ้น เสนอแนะรูปแบบรายการ ชวยประชาสัมพันธรายการ ฯลฯ 

 
2. การมีสวนรวมในฐานะผูสง / ผูผลิต / ผูรวมผลิต / ผูแสดง ( Sender / Producer / Co-

producer / Performance) เปนระดับการมีสวนรวมที่สูงขึ้นมา ซึ่งแบงไดหลาย
ขั้นตอนตามหลักแนวคิดเรื่องกระบวนการผลิตรายการวิทยุโทรทัศน คือ 

- ขั้นกอนการผลิต (Pre – production Stage) หรือการเตรียมการกอนการผลิต 
ไดแก การเลือกประเด็นหัวขอ แงมุมที่จะนําเสนอ รวบรวมขอเท็จจริงที่
นํามาใชเปนวตัถุดิบ การเขียนบท การคัดเลือกฉากและตัวแสดง ฯลฯ 

- ข้ันการผลิต (Production Stage) คือ การลงมือถายทํา 
- ข้ันหลังการผลิต (Post – production Stage) คือ ข้ันตอนหลังการถายทํา

เสร็จส้ินแลว ไดแก การตัดตอ การลงเสียง การเพิ่มเทคนิคดานภาพ ฯลฯ 
 

3. การมีสวนรวมในระดับบริหารงาน (Policy Maker/Planner) ไดแก การเปนผูวางแผน 
กาํหนดนโยบายเกี่ยวกับรายการโทรทัศน ซึ่งถือวาเปนระดับสูงสุดของการมีสวนรวม 

 
ทฤษฏีเกี่ยวกับการสื่อสารแบบมีสวนรวม 
 
การสื่อสารแบบมีสวนรวมเกี่ยวของกับหลักการสําคัญ 7 ประการ ดังตอไปนี้ 

1. ความหลากหลายของผูเขารวม (Various Participants) ยิ่งบุคคลมีความหลากหลาย
ในดานตางๆ มากเทาไร ไมวาจะเปนอายุ วรรณะ ประสบการณ หนาที่การงาน เปนตน ความ
หลากหลายดังกลาวจะสงผลใหเสียงที่หลากหลายดังกองขึ้น และสะทอนความตองการตางๆ 
รวมกันไดชัดเจนขึ้น โดยกิจกรรมการสื่อสารในรูปแบบตางๆ อาทิ การประชุม การเสวนา หรือการ
จัดกิจกรรมผานสื่อตางๆ ซึ่งเนนความหลากหลายของผูเขารวมตองดําเนินการบนพื้นฐานของ
ความ “สมัครใจ” มิใชการบังคบับุคคลเหลานั้นใหเขามามีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ โดยการกระทาํ
ดังกลาว คาดวาจะสง “ผล” ใหการพัฒนา เปนไปในทิศทางที่เหมาะสม   

2. การเขาถึงสื่อ (Media Accessibility) โอกาสของบุคคลในการเขาถึงสื่อหรือชอง
ทางการสื่อสารตางๆ โดยพัฒนามาจากทฤษฏี Democratic Participatory Media ซึ่งย้ําใหเห็นวา 
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บุคคลมีสิทธิเสรีภาพอยางเทาเทียมกันในการเขาถึงขอมูลขาวสารและสื่อประเภทตางๆ โดย 
บุคคลมีสิทธิในการสื่อสารและการแสดงความคิดเห็นของตนเกี่ยวกับเร่ืองตางๆ และการมีสิทธิใน
การใชประโยชนจากสื่อสาธารณะ ประกอบดวย การเขาถึงสื่อในฐานะผูบริโภค ผูผลิต และ
ผูบริหารสื่อดังรายละเอียดตอไปนี้  

- การเขาถึงสื่อในฐานะผูบริโภค หมายถึง บุคคลมีโอกาสในการใชส่ือในฐานะ 
“ผูฟง” กลาวคือ บุคคลสามารถเลือกบริโภคสื่อไดจากรูปแบบของรายการที่
หลากหลาย และมีชองทางในการสะทอนปฏิกิริยาของตนสูผูผลิต 

- การเขาถึงสื่อในฐานะผูผลิต หมายถึง การที่บุคคลมีโอกาสเขารวมในเชิง
กระบวนการผลิต อาทิ การเขารวมเปนแขกในรายการ การเขารวมเปน
แหลงขาว การมีสวนรวมในการเลือกประเด็นในการนําเสนอ เปนตน 

- การเขาถึงสื่อในฐานะผูบริการสื่อ หมายถึง การที่บุคคลไดมีสวนเกี่ยวของกับ
ระบบการตัดสินใจตางๆ ในองคกรดานสื่อ อาทิ การกําหนดเนื้อหาและ
รูปแบบที่เหมาะสม การกําหนดชวงเวลา  การวางระบบบริหาร ระบบ
งบประมาณ การมีสวนรวมในการพัฒนาแผนงานและนโยบายตางๆ การ
กําหนดแนวทงในการจัดการและวิธีการแสวงหาแหลงทุน ตลอดจนการ
กําหนดแผนการสื่อสารตางๆ ทั้งใจระดับชุมชน ภูมิภาค และระดับชาติ 

3. ความเชื่อมั่นในศักยภาพของมนุษย (Human Potential) 

White (1994) กลาววา บุคคลที่เกี่ยวของกับประเด็นปญหาหนึ่งๆ จําเปนตองมีความ
เชื่อมั่นเกี่ยวกับศักยภาพของบุคคลกลุมตางๆ โดยเฉพาะความเชื่อมั่นวาทุกคนมีความสามารถเชิง
สติปญญา และความสามารถในการสื่อสารในการจัดการวิถีชีวิตของตนอยางเปนอิสระ 

Singhal (2001) การสื่อสารแบบมีสวนรวมจะไมเกิดขึ้น หากบุคคลที่เกี่ยวของไมมีความ
เชื่อมั่นในศักยภาพของมนุษย ในทางกลับกัน การสื่อสารแบบมีสวนรวมจะสามารถเริ่มตนไดอยาง
ดี หากบุคคลที่เกี่ยวของคํานึงเสมอวา “ทุกคนมีสิทธิ และมีหนาที่ในการกํากับ ดูแล และติดตาม
กระบวนการตัดสินใจในประเด็นสาธารณะตางๆ อยางใกลชิด ตลอดจนรวมรับผลตางๆ ที่สืบ
เนื่องจากการตัดสินใจเหลานั้น” 

4. ความโดดเดนของสาร (Salient Messages) ประเด็นที่สามารถกระตุนใหเกิดการ
ส่ือสารแบบมีสวนรวม มักไดแก ประเด็นที่มีเนื้อหาในลักษณะ liberative content ซึ่งหมายถึง 
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ประเด็นที่มีเนื้อหาสาระสอดคลองกับวิถีชีวิตของชุมชนหรือการตอบสนองความตองการของชุมชน 
หรือเปนประเด็นที่ชุมชนสามารถนําเนื้อหาสาระดังกลาวไปใชประโยชนได (กาญจนา แกวเทพ, 
2547) 

5. การปรึกษาหารือ (Dialogue) การสื่อสารแบบมีสวนรวมเปนกระบวนการที่ผูเกี่ยวของ
หันหนาเขาหากัน และดําเนินการปรึกษาหารือรวมกันเกี่ยวกบัเร่ืองราวตางๆ โดยเปนกระบวนการ
พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน โดยกระบวนการดังกลาวใหความสําคัญกับการ
สื่อสารสองทาง (Two-way communication) ในทิศทางแบบแนวระนาบ (Horizontal 
communication) ซึ่งเปดโอกาสใหบุคคลที่เกี่ยวของไดแลกเปลี่ยนขอมูล มุมมอง และทัศนะตางๆ 
อยางสมดุล (Rahim) และที่สําคัญก็คือ การดําเนินการดังกลาวดําเนินการบนพื้นฐานของการ
เคารพความคิดของทุกฝาย และความเชื่อที่วา ทุกฝายตางมีความเชี่ยวชาญ และประสบการณที่
ลึกซึ้งตอประเด็นปญหาดวยกันทั้งสิ้น 

Paulo Freire ใหความสําคัญกับกระบวนการพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะ (Public 
Conscientization) ของบุคคล ซึ่งกระบวนการดังกลาวเกิดขึ้นระหวางที่บุคคลกลุมตางๆ ได
ดําเนินการสื่อสารแบบปรึกษาหารือในลักษณะเผชิญหนากัน (Face-to-face Communicator) ซึ่ง
กระบวนการพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะจะเกิดขึ้นไดในกระบวนการปรึกษาหารือหรือไมขึ้นอยูกับ
การที่ “คูสงสาร” (Communicators) หรือ “ผูมีสวนรวม” (Participants) ในกระบวนการสื่อสารได
แลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารตางๆ รวมกัน  

6.การสนับสนุน (Facilitation) การดําเนินการสื่อสารแบบมีสวนรวมจําเปนตองเกิดขึ้น
ภายใตการออกแบบระบบสนับสนุนตางๆ และการกําหนดบทบาทใหบุคคลกลุมใดกลุมหนึ่งทํา
หนาที่เปนผูสนับสนุนกระบวนการมีสวนรวมใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ ซึง่สามารถแบงบทบาท
ของกลุมผูสนับสนุนออกเปน 3 กลุมใหญ ไดแก กลุมผูสนับสนุนในเชิงเวทีประชุมแบบเห็นหนาตา
กัน กลุมผูสนับสนุนผานกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม และกลุมผูสนับสนุนในเชิง
โครงสรางของระบบสังคม ซึ่งเปนการกระตุนใหกระบวนการสื่อสารแบบมีสวนรวมสามารถ
กอใหเกิดการเคลื่อนความคิดรวมกันไปสูการลงมือกระทําการตางๆ รวมกันอยางเต็มที่นั่นเอง  

7. กระบวนการเชิงประชาธิปไตย (Democratic Process)  

Deetz (1999) การสื่อสารแบบมีสวนรวม คือ กระบวนการเชิงประชาธิปไตย เนื่องจากการ
สื่อสารเปนหัวใจสําคัญของกระบวนการประชาธิปไตย ซึ่งเกี่ยวของกับการแลกเปลี่ยนอุดมการณ 
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การปรึกษาหารือรวมกัน การพัฒนาความเขาใจซึ่งกันและกัน การใชวาทกรรม และการแสวงหา
ทางออกตางๆ รวมกัน 

Habermas มองวาการปรึกษาหารือกัน มีบทบาทตอการสรางสรรคสังคมประชาธิปไตย  
เนื่องจากเชื่อวา การปรึกษาหารือกันทําใหเกิดการสรางอัตลักษณตางๆ ในเชิงการกระจายอํานาจ 
หมายความวา บุคคลกลุมตางๆ จะไดฝกฝนการพัฒนาศักยภาพและความสามารถของตนในการ
เขารวมปฏิบัติการดานการสื่อสารบนพื้นฐานของจริยธรรมแบบเปยมไปดวยหลักประชาธิปไตย 

Storey และ Jacobson การสื่อสารแบบมีสวนรวม มิไดสงผลถึงการเปลี่ยนแปลงเชิง
กายภาพเทานั้น แตยังสงผลตอแนวคิดเรื่องอํานาจในชุมชน คือ กระบวนการสื่อสารแบบมีสวน
รวมเปนการกระจายอํานาจจากบุคคลที่เคยมอํีานาจลงไปสูประชาชนในระดับชุมชน  

  
 จากแนวคิดขางตนจะชวยในการศึกษาเรื่องการสื่อสารแบบมีสวนรวมของเยาวชนในการ
พัฒนารายการโทรทัศน TK Teen วามีสวนรวมในระดับใด และสามารถประเมินประสิทธิภาพของ
การสื่อสารแบบมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนารายการโทรทัศน TK Teen รวมถึงอุปสรรค 
ปญหา และโอกาสการพัฒนารูปแบบการมีสวนรวมของเยาวชนในการดําเนินงานดานอื่นๆ ตอไป 
 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 หฤทัย  ขัดนาค และคณะ (2547) ไดทําการวิจัยเรื่อง “สถานีวิทยุโทรทัศนแหงประเทศไทย 
ชอง 11 พิษณุโลก ในฐานะโทรทัศนเพื่อทองถิ่น” เพื่อสํารวจสถานภาพและบทบาทของโทรทัศน
ทองถิ่นชุมชนเพื่อชุมชนผานรายการโทรทัศน ของ สทท.11 พิษณุโลก โดยศึกษาปจจัยที่มีผลตอ
การดําเนินงาน ทําการวิจัยและพัฒนารายการของสถานีโดยเปดโอกาสใหประชาชนในชุมชนมี
สวนรวมในการนําเสนอประเด็นชุมชนของตนเอง รวมถึงติดตามผลที่เกิดขึ้นตอประชาชนและการ
พัฒนาชุมชนภายหลังการดําเนินการวิจัย โดยแบงเปน 2 ชวงคือ การวิจัยเอกสารรวมกับการ
สํารวจความคิดเห็นของประชาชนภาคเหนือตอนลางที่มีตอรายการทองถิ่นปจจุบัน รวมกับการ
ทดลองปฏิบัติการผลิตรายการเก็บเบี้ยใตถุนรานและรายการสงเสริมศิลปนไทย จากรายการ
ทั้งหมดของสถานี ตามแนวคิดการสื่อสารแบบมีสวนรวมและสื่อเพื่อการพัฒนา พบวาในประเด็น
การมีสวนรวมในกระบวนการผลิตรายการของผูชม สามารถทําไดในระดับการเปนผูชมและระดับ
ผูผลิตบางสวนเทานั้น สวนระดับผูวางนโยบายและวางแผนการผลิตยังไมสามารถเขารวมได ทั้งนี้
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เนื่องจากปจจัยภายในองคกร ไดแก โครงการสรางการจัดการสถานีและการบริหารงานแบบ
ราชการเปนอุปสรรคที่สําคัญตอการดําเนินงาน  
 
 เพชรรัตน  เวสสวัฒน (2549) ไดทําการวิจัยเรื่องการมีสวนรวมของผูชมรายการสารคดี 
“คนคนฅน” เพื่อเขาใจถึงลักษณะการมีสวนรวมของผูชมรายการ รวมทั้งปจจัยที่ทําใหผูชมเกิด
พฤติกรรมการเขามีสวนรวมกับรายการ “คนคนฅน” พบวา การมีสวนรวมของผูชมรายการสารคดี 
“คนคนฅน” นั้น มีลักษณะการมีสวนรวมของผูชมรายการแบงได 8 ระดับ คือ 1. การมีสวนรวม
รับชมรายการเทานั้น 2. การรวมรับชมรายการและรวมแสดงความคิดเห็นดวย 3. การรวมรับชม
รายการแลวรวมแสดงความคิดเห็นและรวมกิจกรรมกับทางรายการ 4. การรวมรับชมรายการและ
รวมกิจกรรมกับทางรายการ 5. การรวมรับชมรายการและรวมบริจาค 6. การรวมรับชมรายการ
แลวรวมแสดงความคิดเห็นและรวมบริจาค 7. การรวมรับชมรายการแลวรวมกิจกรรมและรวม
บริจาค 8. การรวมรับชมรายการแลวรวมแสดงความคิดเห็น รวมกิจกรรมและรวมบริจาค ซึ่งจาก
การวิจัยแสดงใหเห็นวา การมีสวนรวมของผูชมรายการคนคนฅนนั้น อยูในระดับการมีสวนรวมใน
ฐานะผูชมหรือผูรับสารเทานั้น  
 

 วีระวรรณ  ยังกิจการ (2545) ศึกษาเรื่องการมีสวนรวมในการกําหนดรูปแบบและเนื้อหา 
“รายการวิทยุเพื่อชุมชน” ของจังหวัดนาน  เพ่ือศึกษารูปแบบ เนื้อหา ปจจัยเชิงโครงสรางในการ
กําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการวิทยุเพื่อชุมชน ของสถานีวิทยุกระจายเสียงแหงประเทศไทย 
จังหวัดนาน รวมถึงศึกษาการมีสวนรวมของสมาชิกในชุมชนจังหวัดนานเพื่อคนหาความตองการ
รวมกันในการกําหนดรูปแบบ เนื้อหาและวิธีการดําเนินงานรายการวิทยุเพื่อชุมชน พบวารูปแบบ
รายการของรายการวิทยุเพื่อชุมชนของจังหวัดนาน เปนรูปแบบนิตยสารทางอาการและรูปแบบ
รายการสัญจร เนื้อหารายการเนนการใหขอมูลขาวสารในทองถิ่น ใหความรูดานการเกษตรและ
การประกอบอาชีพ  

สวนประเด็นการมีสวนรวมของสมาชิกในชุมชนพบวา ประชาชนเขามามีสวนรวมใน
รายการโดยการโทรศัพท สงจดหมาย บอกผานผูดําเนินรายการเขามาในรายการ และในฐานะ
ผูผลิตในทุกขั้นตอน ตั้งแตการกําหนดประเด็นเนื้อหาประจําวัน จนถึงการผลิตรายการและ
ออกอากาศ สวนการมีสวนรวมในการกําหนดนโยบายบริหารรายการวิทยุชุมชนนั้น คณะกรรมการ
บริหารชมรมวิทยุชุมชนคนเมืองนานเปนผูกําหนดใหสมาชิกดําเนินรายการภายใตกรอบของคณะ
กรรมการบริหารชมรมที่ตั้งไว ในประเด็นการมีสวนรวมในการคนหาความตองการรวมกันของคน
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ในชุมชนตอรูปแบบ เนื้อหา และวิธีการดําเนินงานของรายการวิทยุเพื่อชุมชน พบวารูปแบบและ
เนื้อหาที่ออกอากาศอยูในปจจุบันไดตอบสนองความตองการของประชาชนในจังหวัดนานแลว แต
วิธีการดําเนินงานรายการวิทยุเพื่อชุมชนนั้น ประชาชนตองการเขาไปมีสวนรวมในการตั้ง
คณะกรรมการ หางบประมาณ หาสถานที่ตั้ง โดยการมีตัวแทนของแตละชุมชนเขารวมในการ
บริหารจัดการมากกวาที่เปนอยูในปจจุบัน 

 
ทิวาพร  แสนเมืองชิน (2543) ศึกษาเรื่องการสื่อสารแบบมีสวนรวมของประชาชนโดยผาน

รายการวิทยุชุมชน สถานีวิทยุกระจายเสียงแหงประเทศไทยจังหวัดนครราชสีมา เพื่อศึกษาแนวคิด
และโครงสรางการดําเนินงานโครงการวิทยุชุมชน การเขาถึงสื่อวิทยุชุมชนของประชาชน การมสีวน
รวมของประชาชนและการบริหารจัดการดวยตนเองของประชาชนในการดําเนินงานรายการวิทยุ
ชุมชนของคนโคราช พบวา แนวคิดของรายการวิทยุชุมชน สถานีวิทยุกระจายเสียงแหงประเทศ
ไทยจังหวัดนครราชสีมา เกิดจากนโยบายกรมประชาสัมพันธ ที่ใหสถานีวิทยุในทองถิ่นดําเนิน
โครงการนํารองรายการวิทยุชุมชน เพื่อตอบสนองนโยบายของรัฐ โดยมีคณะกรรมการวิทยุชุมชน 
2 ชุดเปนผูรับผิดชอบ ซึ่งการมีคณะกรรมการ 2 ชุดพบวาเปนปญหาในการทํางานอยางมาก การมี
คณะกรรมการเพียงชุดเดียวนาจะดีกวา และควรมาจากการสรรหาของประชาชนโดยตรงเพื่อ
ความมีอิสระและประชาชนยอมรับใหเปนตัวแทนที่แทจริง การดําเนินงานพบวาประชาชนเขาถึง
สื่อในลักษณะติดตามรับฟงเนื่องจากเห็นประโยชนของรายการตอการดําเนินชีวิต การแจงขาวสาร 
การแสดงความคิดเห็นและรองทุกข สวนประเด็นการมีสวนรวมของประชาชนนั้น ประชาชนไดเขา
ไปมีสวนรวมในการผลิตรายการและวางแผน สวนการบริหารจัดการดวยตนเองของประชาชนใน
การดําเนินรายการวิทยุชุมชนยังไมสามารถทําได 

 

รุจิรา สุภาษา (2542) ศึกษาเรื่อง “การสรางสื่อแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาความรูเร่ือง
ส่ิงแวดลอมขององคกรพัฒนาเอกชน” พบวา ประชาชนมีสวนรวมในการสรางสื่อ 3 ระดับ คือ 
ระดับผูรับสาร ระดับผูผลิต และระดับผูวางแผน โดยระดับผูรับสารจะมีการเขารวมในรูปแบบของ
การแสดงความคิดเห็นมากที่สุด สวนการเขารวมในระดับผูผลิต มีการเขารวมในขั้นตอนกอนการ
ผลิตมากที่สุด ในบทบาทของการเปนผูใหขอมูลและการชวยกําหนดประเด็นในการนําเสนอ  ใน
สวนของขั้นตอนการผลิต ประชาชนไดเขารวมเปนนักแสดงหรือเปนผูใชสื่อ และในสวนของขั้นตอน
หลังการผลิต ประชาชนมีสวนรวมเฉพาะการประชนผลและการชวยนําสื่อไปเผยแพรเทานั้น ซึ่ง
ผลการวิจัยสรุปวา ยิ่งระดับการมีสวนรวมสูงขึ้น โอกาสในการเขารวมของประชาชนยิ่งนอย 
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 พิมพรรณ  อินทรพิมล (2548) ศึกษาเรื่อง “วิธีการสื่อสารของสถานีวิทยุชุมชนและการ
ส่ือสารแบบมีสวนรวมของประชาชนเพื่อการพัฒนาชุมชนบานจํารุง อ.แกลง จังหวัดระยอง” เพื่อ
ศึกษาถึงวิธีการสื่อสารของผูดําเนินรายการสถานีวิทยุชุมชนบานจํารุง การส่ือสารแบบมีสวนรวม
ของผูฟงรายการ และปจจัยที่มีผลตอประสิทธิภาพการดําเนินงานของสถานีวิทยุชุมชนที่สงผลตอ
การฟงและการมีสวนรวมในกิจกรรมสาธารณะตางๆ พบวาระดับการมีสวนรวมของผูฟงรายการมี 
2 ระดับ คือ การมีสวนรวมในฐานะผูรับสาร / ผูใชสาร ไดแก การโทรศัพท การเขาไปพูดคุยในขณะ
ออกอากาศ และการบอกผานผูดําเนินรายการ และการมีสวนรวมในฐานะผูสงสาร / ผูผลิต / ผูรวม
ผลิต โดยสถานีไดเปดโอกาสใหผูรับสารหรือผูฟงที่สนใจเขาเปนผูดําเนินรายการและเขามามีสวน
รวมในขั้นตอนการผลิตตางๆ 
 
 รณชาติ  บุตรแสนคม (2545) ศึกษาเรื่อง เครือขายและกระบวนการทําขาวของสํานักขาว
เด็กและเยาวชน “ขบวนการตาสับปะรด” เพื่อศึกษาเกี่ยวกับการรวมตัวกัน, รูปแบบการสื่อสารที่ใช
ในการขยายตัว รวมทั้งปจจัยที่มีผลตอการรักษาเสถียรภาพของ “ขบวนการตาสับปะรด” 
เปาหมายของการทําขาว, กระบวนการทําขาว และปจจัยที่ผลตอการตัดสินใจเลือกขาวของสํานัก
ขาวเด็กและเยาวชน “ขบวนการตาสับปะรด” พบวา การรวมตัวของ “ขบวนการตาสับปะรด” มีจุด
กําเนิดจากบุคคลเพียงคนเดียว โดยเริ่มจากกิจกรรมคายเยาวชนและสานตอแนวคิดโดยใชสื่ออ่ืนๆ 
เพื่อการติดตอสื่อสารกันเปนเครือขาย รูปแบบการสื่อสารที่ใชเพื่อการขยายตัว พบรูปแบบการ
ส่ือสารกลุม การสื่อสารผานจดหมาย การสื่อสารแบบบุคคลตอบุคคล การสื่อสารผานจดหมาย
ขาว รายการวิทยุเด็กและเยาวชนซึ่งไดมีการเพิ่มเครือขายรายการวิทยุทั่วประเทศ และสื่อ
อินเทอรเน็ต ปจจัยดานการสื่อสารที่มีผลตอการรักษาเสถียรภาพของ “ขบวนการตาสับปะรด” คือ 
ปจจัยระดับบุคคล ปจจัยระดับกลุม และปจจัยระดับองคกร สํานักขาวเด็กและเยาวชนฯ มี
เปาหมายเพื่อเปนพื้นที่ที่เปดโอกาสใหเด็กและเยาวชนไดเสนอมุมมองของตนเอง ไดรับรูขาวสารที่
เปนประโยชนตอตนเองจากมุมมองของตนเอง และเพื่อกระตุนใหสังคมหันมาสนใจประเด็นดาน
เด็กและเยาวชน โดยมีขั้นตอนและกระบวนการทําขาว 6 ข้ันตอน ไดแก การรวบรวมประเด็นขาว 
การเตรียมประเด็นขาว การเรียบเรียงประเด็น การคัดเลือกขาว และการรายงานขาว โดยปจจัยที่มี
ผลตอการตัดสินใจเลือกขาว แบงออกเปน 3 ระดับ คือ ปจจัยระดับบุคคลและระดับกลุม ปจจัย
ระดับองคกร และปจจัยระดับสังคม 

 
 จากงานวิจัยที่เกี่ยวของขางตน เห็นไดวาการศึกษากระบวนการสื่อสารแบบมีสวนรวมใน
สื่อมวลชนยังอยูในวงจํากัด ซึ่งจากภาพรวมของผลการวิจัยดังกลาว พบวาการมีสวนรวมใน
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กระบวนการผลิตรายการโทรทัศนของผูชม สามารถทําไดในระดับการเปนผูชมหรือผูรับสารและ
ระดับผูผลิตในบางขั้นตอนเทานั้น  สวนสื่อประเภทอื่น เชน วิทยุชุมชน ระดับการมีสวนรวมของ
ประชาชน มีทั้งการมีสวนรวมในฐานะผูผลิตและรวมกําหนดนโยบายบริหาร แตทั้งนี้ ยิ่งระดับของ
การมีสวนรวมสูงขึ้น โอกาสในการเขารวมของประชาชนยิ่งนอย สวนการสื่อสารในเครือขายสํานัก
ขาวเด็กและเยาวชนพบวา หากสามารถขยายชองทางการสื่อสารที่เปนสื่อมวลชน จะสามารถ
เขาถึงผูรับสารไดเปนจํานวนมาก  
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บทที่  3 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 
 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง การสื่อสารแบบมีสวนรวมของเยาวชนเพื่อการพัฒนารายการโทรทัศน 
TK Teen เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เพื่อศึกษาถึงการสื่อสารแบบมีสวน
รวมของเยาวชนในการพัฒนารายการโทรทัศน TK Teen วามีลักษณะ ขั้นตอน กระบวนการ
ทํางาน และผลที่ไดเปนอยางไร โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 
เครื่องมือและแหลงขอมูลในการวิจัย 
  

1. การสัมภาษณแบบเจาะลึก (Indepth Interview) เลือกผูใหสัมภาษณแบบเจาะจง โดย
เลือกผูมีสวนเกี่ยวของในการผลิตรายการโทรทัศน TK Teen ในการเปนผูใหขอมูลหลัก (Key 
informants) ดังนี้ 
  1.1 ดร.ทัศนัย  วงศพิเศษกุล ผูบริหารสํานักงานอุทยานการเรียนรู  

ที่ปรึกษารายการและผูอนุมัติโครงการจัดทําสื่อ
โทรทัศนรายการ TK Teen  

  ผูผลิตรายการ ประกอบดวย 
  1.2 นางสาวกุสุมาวดี  กรองทอง  โปรดิวเซอร   

1.3 นายธนบดินทร  ตูแกว  โปรดิวเซอร  / ครีเอทีฟ  
1.4 นายชัชชัย  อุดมวงษ   โปรดิวเซอร / ผูกํากับภาพ  
1.5 นางสาวปยะนันท  ภิรมยฉัตรเพชร ผูชวยควบคุมการผลิต 
1.6 นางสาวพัฒนษนี  ตั้งจิตขจร   ผูประสานงานรายการ 

 2. การศึกษาเอกสาร (Documentary Research) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของดังนี้ 
  2.1 ผังรายการ  

2.2 สคริปตรายการ 
2.3 เทปรายการ 
2.4 การวิเคราะหเนื้อหารายการ 
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โดยศึกษาผังรายการ สคริปตรายการ เทปรายการและวิเคราะหเนื้อหารายการ
โทรทัศน TK Teen ไดแก 

ศึกษาสคริปตรายการชวง  Book Therapy ที่เยาวชนมีสวนรวมในการเขียน 
จํานวน 80 ตอน  

ศึกษาผังรายการ เทปรายการและการวิเคราะหเนื้อหารายการโทรทัศน TK Teen
หลังจากเปดโอกาสใหเยาวชนเขามามีสวนรวมในการคัดเลือกประเด็น ในเดอืนกมุภาพนัธ
ถึงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2552 จาํนวน 7 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 117 ออกอากาศ วันที่ 7 กุมภาพันธ พ.ศ. 2552 
ตอนที่ 118 ออกอากาศวันที่ 21 กุมภาพันธ พ.ศ. 2552 
ตอนที่ 119 ออกอากาศวันที่ 28 กุมภาพันธ พ.ศ. 2552 
ตอนที่ 120 ออกอากาศวันที่ 7 มีนาคม พ.ศ. 2552 

 ตอนที่ 121 ออกอากาศวันที่ 14 มีนาคม พ.ศ. 2552 
ตอนที่ 122 ออกอากาศวันที่ 21 มีนาคม พ.ศ. 2552 
ตอนที่ 123 ออกอากาศวันที่ 28 มีนาคม พ.ศ. 2552 
 * วันที่ 14 กุมภาพันธ พ.ศ. 2552 รายการงดออกอากาศ 
 

 3. การสังเกตการณแบบมีสวนรวม (Participant Observation)  
 การดําเนินงานรายการโทรทัศน TK Teen ของสํานักงานอุทยานการเรียนรู ผูวิจัยไดเขาไป
มีสวนรวมในกระบวนการทํางาน จึงใชวิธีการสังเกตการณในการดําเนินงานกับเยาวชนและผูผลิต
รายการ โดยมีประเด็นในการศึกษา ดังนี้ 

- วิธีการสื่อสารแบบมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนารายการโทรทัศน TK 
Teen เปนอยางไร 

- บทบาทของเยาวชนในการพัฒนารายการโทรทัศน TK Teen อยูในระดับใด 

4. การจัดกลุมสนทนา (Focus Group Interview) เพื่อสอบถามความคิดเห็นของเยาวชน
ผูเขารวมเปนสวนหนึ่งของกระบวนการผลิตรายการโทรทัศน TK Teen จํานวน 8 คน แบบเจาะจง 
ดังนี้ 
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ขอมูลกลุมตัวอยางของเยาวชนผูเขารวมเปนสวนหนึ่งของกระบวนการผลิตรายการ TK Teen 
 

 
ชื่อ - สกลุ 

 
อายุ 

 
การศึกษา 

หนาที่ในรายการ  
/ ระยะเวลาที่เขา

รวม 
นางสาวปริศนา  กัมพูสิริ  
(โบวล่ิง) 

21 คณะศิลปกรรมศาสตร  
เอกการแสดงและกํากับการแสดง  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

พิธีกรหลัก 
3 ป 
 

นายกิตติกุณฑ  วัฒนะนุพงษ 
(ไปป)  

23 คณะศิลปกรรมศาสตร  
เอกการแสดงและกํากับการแสดง  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

นักแสดงหลัก คุณหมอ  
ชวง Book Therapy 
1 ป 7 เดือน 

นายชาคริต  กาวิชา  
(น็อต) 

21 นักศึกษาชั้นปที่ 3  
คณะศิลปกรรมศาสตร  
เอกการแสดงและกํากับการแสดง  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

พิธีกรภาคสนาม  
นักแสดง  
ชวง Book Therapy 
3 ป 

พฤทธิ์  แกวพิบูลย  
(พี) 

22 คณะวารสารศาสตรและส่ือสาร 
มวลชน สาขาวิทยุและโทรทัศน 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  

พิธีกรภาคสนาม  
เขียนบท และ นักแสดง  
3 ป 

นายชวลิต  เฮงสุวรรณ  
(แบงค) 

22 นักศึกษาชั้นปที่ 3  
คณะสังคมศาสตร 
สาขาการพัฒนาชุมชนเมือง 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

นําเสนอหัวขอ 
นักแสดง ชวง Book 
Therapy 
4 เดือน 

นายปยะกัลป  ศรีเมือง 
(กอลฟ) 

23 คณะครุศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

นําเสนอหัวขอ 
นักแสดง / 4 เดือน 

นายอติวัณณ  ตันติวุฒิ  
(เอก) 

22 คณะบริหารธุรกิจ  
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ธัญบุรี 

นําเสนอหัวขอ 
พิธีกรภาคสนาม  
เขียนบท และ นักแสดง  
9 เดือน 

นางสาวนภาพร  กิตติศักดิ์ไพรัช 
(พร) 

26 จบการศึกษาจาก  
สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล 
สาขาวิชาการบัญชี  
วิทยาเขตบพิตรพิมุข มหาเมฆ 

นําเสนอหัวขอ 
พิธีกรภาคสนาม  
เขียนบท และ นักแสดง  
7 เดือน 
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โดยมีประเด็นในการสนทนากลุมยอย ไดแก 
- การรับชมรายการโทรทัศน TK Teen  
- การติดตอและติดตามรายการโทรทัศน TK Teen 
- การมีสวนรวมในกระบวนการผลิตรายการโทรทัศน TK Teen  
- ความรูและความเขาใจในกระบวนการผลิตรายการโทรทัศน TK Teen   

 
วิธีเก็บขอมูล 
 
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากการดําเนินงานรายการโทรทัศน TK Teen จากการ
เปดโอกาสใหเยาวชนเขามามีสวนรวมในกระบวนการผลิตรายการ ดังนี้ 
 

1. การสัมภาษณแบบเจาะลึก (Indepth Interview) กับบุคคลที่เกี่ยวของ (Key 
Informants) ในการดําเนินโครงการจัดทําสื่อโทรทัศนรายการ TK Teen ของสํานักงานอุทยานการ
เรียนรู ดังนี้ 

1.1 ผูบริหารสํานักงานอุทยานการเรียนรู (TK park) โดยเลือกเฉพาะบุคคลที่
เกี่ยวของโดยตรงในการกําหนดนโยบายและมีอํานาจในการอนุมัติโครงการจัดทําสื่อโทรทัศน
รายการ TK Teen คือ รองผูอํานวยการสํานักงานอุทยานการเรียนรู โดยมีประเด็นในการสัมภาษณ 
ดังนี้ 

- นโยบายเก่ียวกับโครงการจัดทําสื่อโทรทัศนรายการ TK Teen  
- การเปดโอกาสใหเยาวชนเขามามีสวนรวมในการผลิตรายการโทรทัศน 
TK Teen 
- ผลที่คาดวาจะไดรับ 

1.2 ผูผลิตรายการ ประกอบดวย โปรดิวเซอร ครีเอทีฟ ผูประสานงานรายการ 
จํานวน 5 คน โดยมีประเด็นในการสัมภาษณ ดังนี้ 

- กระบวนการผลิตรายการ TK Teen  
- ความคิดเห็นเกี่ยวกับการสื่อสารแบบมีสวนรวมของเยาวชน 
  ในการพัฒนารายการ TK Teen  
- ปจจัยที่มีผลตอการผลติรายการ 
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สัมภาษณแบบเจาะลึกรวมทั้งสิ้น 6 คน ตามประเด็นในการสัมภาษณ โดยการบันทึกเทป
เสียง  แลวจึงถอดเทปสรุปใจความสําคัญ  นําขอมูลมาวิเคราะหรวมกับเอกสารและการ
สังเกตการณแบบมีสวนรวม 

2. รวบรวมขอมูลจากเอกสารตางๆ (Documentary Research) ไดแก ผังรายการ สคริปต
รายการ เทปรายการ เพื่อนําไปสรุปและวิเคราะห 

3. การสังเกตการณแบบมีสวนรวม (Participant Observation) ผูวิจัยสังเกตวิธีการสือ่สาร
แบบมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนารายการโทรทัศน TK Teen และกระบวนการรวมถึง
ขั้นตอนในการผลิตรายการในลักษณะเขาไปมีสวนรวมในการทํางาน 

4. การจัดกลุมสนทนา (Focus Group Interview) ผูวิจัยพูดคุยกับเยาวชนผูเขารวมการ
ผลิตรายการ จํานวน 8 คน ในลักษณะการจัดกลุมสนทนาเพื่อรับฟงความคิดเห็นของเยาวชน  
ตามประเด็นในการสนทนา โดยการบันทึกเทปเสียง พรอมการจดบันทึก แลวจึงถอดเทปสรุป
ใจความสําคัญ นําขอมูลมาวิเคราะหรวมกับเอกสารและการสังเกตการณแบบมีสวนรวม 
 
 
การวิเคราะหขอมูล  
 
 หลังการเก็บรวบรวมขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณแบบเจาะลึก (Indepth Interview) 
การศึกษาเอกสาร (Documentary Research) และการสังเกตการณแบบมีสวนรวม (Participant 
Observation) และการจัดกลุมสนทนา (Focus Group Interview) ผูวิจัยทําการวิเคราะหและ
ประมวลผลการนําเสนอ ดังนี้ 

1. แนวคิดในการดําเนินโครงการจัดทําสื่อโทรทัศนรายการ TK Teen ของสํานักงาน
อุทยานการเรียนรู 

2. เยาวชนเขามามีสวนรวมในการพัฒนารายการโทรทัศน TK Teen ในระดับใด 
3. ประสิทธิภาพของการสื่อสารแบบมีสวนรวมของเยาวชนเพื่อการพัฒนารายการ

โทรทัศน TK Teen  
4. อุปสรรค ปญหา ของการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนารายการโทรทัศน TK 

Teen 
5. โอกาสการพัฒนารปูแบบการมีสวนรวมของเยาวชนในการดําเนินงานดานอื่นๆ 
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การนําเสนอขอมูล 
  
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ใชการนําเสนอดวยวิธีพรรณาเชิงวิเคราะห (Analytical Description) 
เพื่ออธิบายในประเด็นดังนี้ 
 

1. การมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนารายการโทรทัศน TK Teen  
2. ประสิทธิภาพของการสื่อสารแบบมีสวนรวมของเยาวชนเพื่อการพัฒนารายการ

โทรทัศน TK Teen 
3. อุปสรรค ปญหา ของการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนารายการโทรทัศน TK 

Teen 
4. โอกาสการพฒันารูปแบบการมีสวนรวมของเยาวชนในการดําเนินงานดานอื่นๆ 
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บทที่  4 

ผลการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง การสื่อสารแบบมีสวนรวมของเยาวชนเพื่อการพัฒนารายการโทรทัศน TK 
Teen เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เพื่อศึกษาถึงการสื่อสารแบบมีสวนรวม
ของเยาวชนในการพัฒนารายการโทรทัศน TK Teen วามีลักษณะ ขั้นตอน กระบวนการทํางาน 
และผลที่ไดเปนอยางไร โดยใชวิธีการศึกษาเอกสาร (Documentary Research) การสัมภาษณ
แบบเจาะลึก (Indepth Interview) การสังเกตการณอยางมีสวนรวมในลักษณะการเขาไปมีสวน
รวมในการทํางาน (Participant Observation) และการจัดกลุมสนทนา (Focus Group Interview)  
 

ซึ่งผลการวิจัยประกอบดวย 
สวนที่ 1 ขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับรายการโทรทัศน TK Teen 
สวนที่ 2 ผลการวิจัย  

 
 
สวนที่ 1 ขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับรายการโทรทัศน TK Teen  
  

รายการโทรทัศน TK Teen เปนรายการโทรทัศนของสํานักงานอุทยานการเรียนรู (TK 
park) ออกอากาศทางสถานีวิทยุโทรทัศนแหงประเทศไทย (NBT) กรมประชาสัมพันธ รายการ
โทรทัศน TK Teen จัดทําขึ้น โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปนเวทีใหเยาวชนไดเรียนรูจากการปฏิบัติจริง 
(Learning by Doing) จากการแลกเปลี่ยนประสบการณที่หลากหลายและสรางสรรค  เปนเวที
แหงการแลกเปลี่ยน  เรียนรู และเปดโอกาสใหเยาวชนไดถายทอดความคิด  จินตนาการ 
ความสามารถและแสดงพลังสรางสรรค  เพื่อเปนตัวอยางที่ดีใหกับเยาวชน ผานรายการที่เยาวชน
เปนผูคิดและสรางสรรคเพื่อเยาวชนเอง โดยมีแนวคิดดังนี้ 

ชื่อรายการ : TK Teen  
แนวคิด   : Teen's TV by Teen รายการโทรทัศนสําหรับวัยสรางสรรค โดยคนวัยมันส 
กลยุทธ  : สรางสรรคและผลิตโดยเยาวชนภายใตการแนะนําและสนับสนุน 
   จากมืออาชีพ 
เนื้อหา : สารพันกิจกรรมสรางสรรค/สนุกสนาน จนถึงรูปแบบชีวิต 
    ที่ถูกถายทอดผานมุมมองของคนวัยมันส 
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ผลผลิต : รายการโทรทัศนที่มีรูปแบบที่เกิดจากความคิดของคนวัยทีน โดยมีทีมงาน
อาชีพ ใหการสนับสนุนและใหความรูอยางเต็มรูปแบบ เพื่อใหไดผลงานที่มี
มาตรฐานทาง Production แตใชพลังความคิดสรางสรรคของวัยรุน รายการ
โทรทัศน TK Teen จึงเปนรายการที่ใหอิสระทางความคิด ภายใตพื้นฐานของ
มาตรฐานการผลิตรายการ 

 
“ที่นี่มีนโยบายการใหความรูในเรื่องทักษะชีวิตใหเด็ก นอกเหนือจากการสงเสริมการอาน

การเรียนรูและศิลปวัฒนธรรม เคยอบรมใหเยาวชนกลาแสดงออก กลาคิด เชน ละคร การแสดง
ตางๆ จนมาคิดวาเรื่องของสื่อเปนเรื่องที่ทําใหเด็กกลาแสดงออก ซึ่งไมเฉพาะแสดงออกตอหนา
กลอง แตไดแสดงออกทางความคิดดวยในหลายๆ เร่ืองดวยกัน เปนการทําใหเยาวชนสวนหนึ่ง
คนพบตัวเอง เลยคิดวาควรทํารายการทีวีขึ้นมา ที่จะเปนรายการของเยาวชนสื่อถึงเยาวชน เพื่อ
เยาวชน” (ดร.ทัศนัย  วงศพิเศษกุล, สัมภาษณ, 11 เมษายน 2552) 

 
รายการโทรทัศน TK Teen แบงออกเปน 3 ระยะไดแก 

1. ระยะเริ่มแรก เดือนพฤษภาคม  - กันยายน พ.ศ. 2549 

 รายการโทรทัศน TK Teen ในระยะแรกยังไมมีรูปแบบที่ชัดเจน เนื่องจากเปนปแรกของ
การทํารายการ ดวยนโยบายที่มองวารายการโทรทัศน TK Teen เปนชองทางในการประชาสัมพันธ
อุทยานการเรียนรู ซึ่งเพิ่งเปดดําเนินการมาไดเพียง 1 ป ประกอบกับแนวคิดที่ตองการใหเยาวชนมี
สวนรวม รูปแบบรายการในระยะเริ่มแรกจึงเปนรายการที่ถายทําในอุทยานการเรียนรูเกือบทั้งหมด 
โดยประกาศรับสมัครเยาวชนที่สนใจเขารวมโครงการ ประชาสัมพันธผานทางสถานีวิทยุโทรทัศน
ชอง 11 และสื่อส่ิงพิมพหนาเยาวชน ซึ่งมีเยาวชนที่สนใจเขารวมโครงการ ประมาณ 100 คน และ
ไดทําการคัดสรรเยาวชนที่มีความพรอม จํานวน 80 คน แบงเปน 2 รุน ๆ ละ 40 คน เขารวม
กิจกรรมอบรมและ Workshop ใหความรูดานการสรางสรรคและผลิตรายการโทรทัศน ตั้งแตเรียนรู
รูปแบบรายการตาง ๆ การคิดรูปแบบรายการ กระบวนการผลิตรายการ เทคนิคการเลือกมุมมอง
ของภาพในลักษณะเคลื่อนไหว และการวางแผนการผลิตและคิดงบประมาณในการถายทํา
รายการ 

 เยาวชนที่เขารวมกิจกรรม แบงเปน 2 รุน แตละรุนประกอบไปดวยทีม 10 ทีม ในแตละทีม
จะมีสมาชิก 4 คน  ซึ่งทุกทีมจะตองเขารวม Workshop เตรียมความพรอม และนําเสนอรูปแบบ
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รายการของตนเองแกคณะกรรมการ เชนเดียวกับผูผลิตรายการโทรทัศนทั่วไปที่จะตองนําเสนอ
รายการตอสถานีโทรทัศน และผูสนับสนุนรายการ จนกวารายการของแตละทีมจะไดรับการอนุมัติ   

โดยมีโจทยบังคับในการคิดรายการคือ เนื้อหาจะตองนําเสนอเรื่องราว 3 ประเด็นดวยกัน 
ไดแก  

 1. เร่ืองการอาน   

 2. เร่ือง ICT  

 3. เร่ืองศิลปวัฒนธรรม  

 โดยเยาวชนสามารถนําเสนอรายการในรูปแบบใดก็ไดไมมีกรอบจํากัด แตตองสอดแทรก
สาระจาก 3 ประเด็นที่กลาวไวขางตน ใหไดสาระชัดเจนและความสมบูรณของเนื้อหามากที่สุด 

 จากนั้นเยาวชนแตละทีม ตองดําเนินการจัดทําสคริปตรายการ หาขอมูลเพิ่มเติมเพื่อทําให
รายการมีสาระและนาสนใจ โดยมีทีมผลิตและทีมพี่เลี้ยงคอยใหคําแนะนํา คําปรึกษา  ถายทําและ
ตัดตอตามแนวคิดของเยาวชน ซึ่งความรับผิดชอบในขอบเขตของเยาวชน จะอยูในขั้นตอน Pre - 
Production สวนขั้นตอน Production และ Post - Production จะอยูในความรับผิดชอบของพี่
เลี้ยงทีมผลิตรายการ 

 เยาวชนในรุนที่ 1 จํานวน 10 ทีม ที่ผานการ Workshop และผลิตผลงานรายการโทรทัศน
ออกอากาศทางสถานีวิทยุโทรทัศนแหงประเทศไทย ชอง 11 (ในขณะนั้น) ทุกวันอาทิตย เวลา 
9.00 น. จะไดรับการประเมินผลงานรายการจากคณะกรรมการซึ่งประกอบดวยผูบริหารสํานักงาน
อุทยานการเรียนรู ผูผลิตรายการ และผูทรงคุณวุฒิในวงการโทรทัศน ไดแก คุณภัทราพร  สังขพวง
ทอง โปรดิวเซอรรายการกบนอกกะลา และคุณวัชรี  คุปตรักษ  โปรดิวเซอรรายการตีสิบ  

 โดยมีเกณฑการประเมิน ไดแก 
• Content ความสมบูรณของเนื้อหาที่ตอบโจทยสามหัวขอ  

  คือ การอาน , ICT และศลิปวัฒนธรรม  
• Theme รูปแบบการนําเสนอรายการที่สอดคลองกลมกลืน  

   ในทุกชวงรายการ 
• Creative ความคิดสรางสรรคในการสรางสรรครายการที่มีคาแรกเตอร 
 ชัดเจนโดดเดน 
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• Cost งบประมาณในการผลิตรายการ (ทีมผลิตเปนผูประเมิน) 
• Team ความพรอมในการเตรียมงานและทํางานภาคปฏิบัติ   
 (ทีมผลิตเปนผูประเมิน) 

 ซึ่งรูปแบบรายการที่เยาวชนทั้ง 10 ทีมไดนําเสนอนั้น มีหลายรูปแบบแตกตางกัน อาทิ เกม
โชว ละครสั้น รายการวาไรตี้ ซึ่งในระยะแรกนี้ถือไดวาเยาวชนมีสวนรวมในการคิดรูปแบบรายการ
อยางแทจริง แตเนื่องจากรายการโทรทัศนเปนสื่อที่มีกลุมผูชมสาธารณะ รูปแบบรายการจึงตองมี
ความชัดเจนเพื่อเปนใหเปนที่จดจํา ประกอบกับนโยบายของผูบริหารสํานักงานอุทยานการเรียนรู 
ดังนั้นรูปแบบรายการจึงมีการปรับเปลี่ยนเพื่อใหเกิดความเหมาะสมยิ่งขึ้น 
  

“ตอนแรกที่เร่ิมทํารายการ ก็ถือวาเปนการลองผิดลองถูก เพราะเปนการทํางานแบบ
ผูใหญที่พยายามเขาใจเด็ก ซึ่งตองมาแลกเปลี่ยนเรียนรูกัน ชวงที่เปดตัวรายการ เรารับสมัคร
เยาวชนที่สนใจทางดานนี้เขามา ซึ่งเปนเด็กที่หลากหลาย ไมเฉพาะเด็กที่เรียนนิเทศฯ หรือ
สื่อสารมวลชน แตมีทั้งเภสัช แพทย ฯลฯ ที่เขามา ตอนแรกคิดวาถาเปนรายการเพื่อเยาวชน เราก็
จะปลอยใหเยาวชนทําเลย ชวงแรกเยาวชนแบงเปน 10 กลุม ก็ไปคิดรูปแบบรายการมา เสนอ
รูปแบบรายการทีวี แบบที่เคาอยากจะทํา โดยที่ผูใหญคอยดูอยูหางๆ และใหความคิดเห็นบางเปน
บางครั้ง และเราก็คิดวาเราจะเคารพในความคิดเด็ก แตเร่ืองของรายการทีวี ปฏิเสธไมไดวาเปน
เร่ืองที่เกี่ยวของกับ Mass เกี่ยวของกับภาพที่ออกไป เกี่ยวของกับเชิงพาณิชยในเรื่องของชอง ซึ่ง
แมวาเราจะออกอากาศในชองเพื่อการศึกษา แตมีเร่ืองของผูชม และองคประกอบอื่นๆ มากมาย  

หลังจากเราลองใหเด็กทาํ presentation และรูปแบบรายการครึ่ งชั่วโมง ออกมา 10 
รายการดวยกัน ซึ่งหากเรามองในสายตาของผูใหญที่พยายามเขาใจเด็ก และมีพื้นฐานวาเด็กใน
วัยนี้เคาคิดยังไง ก็จะไมรูสึกอะไร ซึ่งก็มีการนําเสนอในหลากหลายรูปแบบ ทั้งละคร เกมโชว ฯลฯ 
ซึ่งทําใหรายการไมมีรูปแบบ กลายเปนวาเราซื้อเวลาโทรทัศนเอาไวใหเด็กเลน” (ดร.ทัศนัย  วงศ
พิเศษกุล, สัมภาษณ, 11 เมษายน 2552) 

 
“การมีสวนรวมของเยาวชนเริ่มแรก ตั้งแตการนําเสนอรูปแบบรายการ  ที่ตองมา Present 

ขายไอเดีย กับ Producer ทีมงานมีมืออาชีพอยาง พี่กิ้ง  Producer  รายการ ตี10 มาแนะนําแลว
นํามาปรับใหเหมาะสม  จากนั้นเริ่มถายทํา โดยใหเยาวชนมีสวนรวมในการเขียนบท  เลือกเสื้อผา 
พิธีกร ตัดตอ เรียกไดวามีสวนรวมทุกขั้นตอนโดยมี Producer รายการเปนผูใหคําปรึกษา และ
ชวยเหลืออยางใกลชิด  ซึ่งนองๆ รูสึกวาไดสนุก ไดคิด แลวทําอยางที่ตั้งใจ  และไดเรียนรูทุก
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กระบวนการ และภูมิใจในผลงานของตัวเอง” (นางสาวปยะนันท  ภิรมยฉัตรเพชร, สัมภาษณ,16 
เมษายน 2552) 

 
“ตอนอยูป 2 ผมไดทํารายการชื่อ “Let’s go oh ho teen teen” ออกอากาศในเดือน

ตุลาคมของปนั้นครับ เปนรายการวาไรตี้ มีการแนะนําหนังสือเรื่องเจาชายนอย ผานการแสดง
ละคร มีชวงของดนตรี ที่นําแคน กีตารคลาสสิก และขลุยมาเลนดวยกัน อีกสวนจะเปนการแนะนํา
วา TK park มีอะไรบาง” (นายพฤทธิ์  แกวพิบูลย, สัมภาษณ, 7 เมษายน 2552) 

 
“เทปแรกเปนเทปที่ทํากับกลุมเพื่อน ชื่อทีม Magic Book ทํารูปแบบรายการที่มี concept 

วาหนังสือแตละเลมมีเวทยมนตร ไมใชหนังสือธรรมดา แตเปนอะไรที่มากกวานั้น เปนความ
มหัศจรรย  ชวยกันทํากับเพื่อนๆ  และอยากใหรูปแบบของเราไดทําเปนรายการจริงๆ เพราะงาน
ชิ้นแรกพวกเรายังไมรูอะไรมาก แตตั้งใจมากพี่เขาใหการบานมา เราก็จะคุยกัน สงเมล เขียน
สคริปต ตื่นเตนกันมาก คิดวาของเราเจงแลว ตอนทําก็หวังวาจะไดเปนรูปแบบรายการจริงๆ แต
พอมาเห็นของเพื่อนกลุมอ่ืนแลวก็เห็นขอผิดพลาดวาของเรายังเปนรูปแบบรายการไมไดหรอก 
เพราะของเราทําเหมือนเปน pattern เดียว รูปแบบยังไมกวาง เนื้อหาจํากัด คนที่จะคิดรายการ
ตอไปจะคิดไดไมกวาง เพราะเหมือนเรากรอบเอาไวเยอะ”  (นางสาวปริศนา  กัมพูสิริ, สัมภาษณ, 
16 เมษายน 2552) 

 
2. ระยะที่สอง ตุลาคม 2549 - ธันวาคม 2551 

 รายการโทรทัศน TK Teen ในระยะที่สองนี้ มีการเปลี่ยนแปลงวันออกอากาศจากเดิม
ออกอากาศในวันอาทิตย เวลา 9.00 น. เปลี่ยนมาเปนออกอากาศในวันเสาร เวลา 9.00 น. ใน
เดือนกุมภาพันธ 2551 และตอมาไดเปลี่ยนเวลาในการออกอากาศจากเดิมเวลา 9.00 น. เปนเวลา 
10.05 – 10.30 น. (ความยาว 25 นาที) เนื่องจากสถานีวิทยุโทรทัศนแหงประเทศไทย NBT ไดจัด
ผังเวลาใหม 

 จากนโยบายของสํานักงานอุทยานการเรียนรู ที่ตองการสรางสรรครูปแบบรายการที่
ชัดเจน รายการโทรทัศน  TK Teen ในระยะที่สอง จึงมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบรายการโดยตอง
คํานึงถึงปจจัยตางๆ ดังนี้ 

1. นโยบายของสํานักงานอุทยานการเรียนรู ที่ตองการใหรายการโทรทัศน  TK Teen เปน
ชองทางประชาสัมพันธขาวสารของหนวยงาน 
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2.  คงวัตถุประสงคในการใหเยาวชนมีสวนรวม 

3.  เปนรายการโทรทัศนที่มีมาตรฐานในการผลิตแบบมืออาชีพ 

ซึ่งจากการหารือระหวางผูบริหารสํานักงานอุทยานการเรียนรูและทีมผูผลิต รายการ
โทรทัศน TK Teen ในระยะที่สอง ไดปรับเปลี่ยนรูปแบบรายการโดยผสมผสานแนวคิดของเยาวชน
และทีมผูผลิตไวดวยกัน ดังนี้ 

  ชื่อรายการ : TK Teen  
แนวคิด    : Teen Life Teen Style by Teen  คนวัยทีน รูจักคิด รูจักทํา รูจักเที่ยว 
        ชีวิต ความคิด และกิจกรรมของวัยทีน แบบทีนทีน 
กลยุทธ   : Talent’s life style to inspire audience 
    ใชชีวิต ความคิด และกิจกรรมที่นาสนใจของคนวัยทีน 
          มาจุดประกายสรางสรรคแกวัยทีนดวยกัน 
รูปแบบ  : Variety documentary & Reality show 
   หลากหลายเรื่องราวของคนวัยทีน ภายใตการผสมผสาน 
                  รูปแบบการนําเสนอในแนวสารคดีและบันทึกเหตุการณจริง 
เนื้อหา  : Teen’s life style associate to reading, ICT, Art & culture 
   ชีวิต ความคิด และกิจกรรม ของคนวัยทีน ที่เชื่อมโยงกับ 3 หัวขอหลกั  
   คือ การอาน, ไอซีที และศิลปวัฒนธรรม 

โดยแบงรายการออกเปน 4 ชวงไดแก 

 1. Smart Teen  นําเสนอเรื่องราวของคนหรือกลุมคนวัยทีนที่มีความสามารถ มี
วิถีชีวิตที่นาเอาอยาง มีกิจกรรมที่นาชักชวนใหวัยทีนดวยกันเขารวม ซึ่งในภายหลังไดมี
การเปลี่ยนชื่อเปนชวง Teen Talent  
 2. Book Therapy การแนะนําหนังสือนาอาน ผานรูปแบบ Sitcom ส้ันๆ ที่มี
คุณหมอสติเฟองคอยแนะนําวิธีการแกปญหาตางๆ ดวยการอานหนังสือ 

 3. Teen Style นําเรื่องราวที่กําลังเปนกระแสฮิตของวัยทีน ไมวาจะเปน
สถานที่หรือกิจกรรมตางๆ  โดยเนนการนํามาปรับใหเปนประโยชนกับชีวิตของคนวัยทีน 
 4. TK Teen การประชาสัมพันธกิจกรรม หรือโครงการตางๆ ที่อุทยานการ
เรียนรู TK park จัดขึ้น  
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 รูปแบบรายการในระยะที่สองนี้ มีการนําแนวคิดจากการสรางสรรคของเยาวชนในรุนที่ 1 
มานําเสนอในรายการ ไดแก ชวง Book Therapy ซึ่งเปนการแนะนําหนังสือนาอาน ผานรูปแบบ 
Sitcom ส้ันๆ ที่มีคุณหมอสติเฟองคอยแนะนําวิธีการแกปญหาตางๆ ดวยการอานหนังสือ ซึ่งเปน
ผลงานของเยาวชน กลุม 4 Brains ประกอบดวย นางสาววรรณวรา  สุทธิศักดิ์  นางสาววาลิกา 
ทองประมูล  นายมานิตย  อัตกุล และนางสาวสุวจี  มั่นจีน  ไดนําเสนอรายการรูปแบบวาไรตี้ชื่อ
รายการ Teens’re Za ออกอากาศในวันอาทิตยที่ 16 กรกฎาคม 2549  โดยมีชวง Book Therapy 
เปนชวงหนึ่งในรายการ ซึ่งผูบริหารสํานักงานอุทยานการเรียนรูและทีมผูผลิต เห็นวารูปแบบ
รายการในชวงนี้มีความนาสนใจ สนุกสนาน เหมาะสมกับกลุมเปาหมาย และสอดคลองกับเนื้อหา
ที่ตองการนําเสนอเกี่ยวกับการอาน จึงไดนําชวง Book Therapy เปนสวนหนึ่งของรายการ และ
เนื่องจากเปนชวงที่นํามาจากแนวคิดของเยาวชน จึงตองการใหเยาวชนมีสวนรวมอยางแทจริง 
ดังนั้นจึงใหเยาวชนทําหนาที่เขียนบทและแสดงดวย 

  
“เราปรับกระบวนการใหม คือ เด็กคิด เด็กแสดงความคิดเห็น เด็กเสนอ เด็กไดลงมือทํา 

แตผูใหญไมไดมองอยูหางๆ ผูใหญคือคนที่ทําใหความฝน ทุกสิ่งที่เด็กคิด ออกมาเปนความจริง  
เพราะในเรื่องของความถนัด ทักษะ ประสบการณ และความสามารถเด็กยังไปไมถึงจุดนี้ จึง
จําเปนตองมีทีมงานซึ่งสวนใหญเปนทีมงานดานเทคนิค พี่ๆ ที่ชวยออกแนวคิด และ share 
แนวคิดรวมกัน เลยไดรายการแบบที่เห็นอยูในปจจุบัน แตรายการยังไมหยุดอยูแคนี้ เพราะเด็กๆ ก็
จะคิดแนวคิดอื่นๆ ขึ้นมา ซึ่งเราก็จะดูวามีความเปนไปไดมากนอยแคไหน เราเอาระหวางความฝน
กับโลกของความเปนจริงมาเจอกัน และทําออกมาเปนรายการที่เด็กรับได ผูใหญดูดี มีสาระและ
ความรู แตไมใชเปนความรูแบบยัดเยียด เปนรายการที่ดูแลวเพลินๆ” (ดร.ทศันัย  วงศพิเศษกุล, 
สัมภาษณ, 11 เมษายน 2552) 

 
3. ระยะที่สาม มกราคม 2552 – ปจจุบัน 

นับตั้งแตรายการโทรทัศน TK Teen ไดมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบรายการในระยะที่สอง 
รวมถึงการเปลี่ยนวันในการออกอากาศแลว ในระยะที่สามนี้รูปแบบรายการยังคงแบงเนื้อหา
รายการออกเปน 4 ชวง เหมือนในระยะที่สอง ไดแก 

1. ชวง Teen Talent แนะนําเยาวชนและบุคคลที่มีความสามารถดานตางๆ ที่หลากหลาย 
โดยมิไดมุงเนนเฉพาะดานวิชาการ แตนําเสนอเยาวชนและบุคคลที่สามารถเปนแรงบันดาลใจใน
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หลากหลายดาน อาทิ นักออกแบบของเลน  Chef  ศิลปน Graffity กลุมเยาวชนสรางสรรคสื่อ  
กลุมเยาวชนดานจิตอาสา  นักดนตรีผูบกพรองทางการมองเห็น นักกีฬา ฯลฯ 

2. ชวง Book Therapy เปนการแนะนําหนังสือ โดยนําเสนอผานรูปแบบละครขนาดสั้น 
เร่ืองราวของคุณหมอสติเฟอง ที่รักษาคนไขโดยการแนะนําหนังสือใหอาน 

3. ชวง Teen Style แนะนําสถานที่ แหลงทองเที่ยว แหลงเรียนรู หรืองานอดิเรกที่
สรางสรรคสําหรับวัยทีน  

4. ชวง TK Teen เผยแพรกิจกรรมของสํานักงานอุทยานการเรียนรู 

แตในระยะนี้ไดเปดโอกาสใหเยาวชนเขามามีสวนรวมในการนําเสนอประเด็นเนื้อหา
ในชวง Teen Talent และ ชวง Teen Style ดวย นอกจากการมีสวนรวมในชวง Book Therapy ซึ่ง
เยาวชนเปนผูเขียนบทและแสดงอยูแลว  

 
“ตอนแรกที่เร่ิมตน concept รายการที่ใหเยาวชนเขามามีสวนรวมในการทํารายการ เรา

มองสองแงคือ ความคลองตัวในการทํางานของเรา และการที่เด็กเขามาแลวเขาจะไดเรียนรูหรือจะ
ไดทําอะไร เปนจุดที่เรากังวลมาก เพราะกระบวนการทํางานตองการความเปนมืออาชีพดวย บาง
ทีเด็กไมมีพื้นฐานมาเลยเกี่ยวกับเร่ืองสื่อ เรารูวาเด็กมีความตั้งใจ อยากทํา แตถาเขามาอยูใน
กระบวนการแลวรูสึกวายาก ทําใหเขาไมเขาใจ ก็จะทําใหรูสึกแย และไมอยากอยูกับมัน” 
(นางสาวกุสุมาวดี  กรองทอง, สัมภาษณ, 9 เมษายน 2552) 

 
“ตอนนี้การมีสวนรวมของเยาวชนมีกรอบมากขึ้น เพราะมีชวงรายการที่ชัดเจน  ดังนั้น

เยาวชนก็มีหนาที่หาขอมูลที่เหมาะสมกับรายการ เขียนบท ซึ่งเด็กสามารถนําเสนอชวงรายการที่
ตัวเองเห็นวาดี มีประโยชน และอินเทรนด แลวก็นําเสนอ ซึ่งทําใหเขารูจักการหาขอมูล รูจักดึง
จุดเดนของเรื่องนั้นๆ มานําเสนอตอทีมงาน และมีความภาคภูมิใจถาเรื่องที่เสนอไดถูกถายทํา
ออกอากาศ” (นางสาวปยะนันท  ภิรมยฉัตรเพชร, สัมภาษณ,16 เมษายน 2552) 
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ตารางที่ 1 ผูมีสวนรวมในการผลิตรายการโทรทัศน TK Teen  
 
หนาที่ในรายการ ชื่อ - สกลุ สถานภาพทางสังคม 

กํากับการผลิต ดร. ทัศนัย  วงศพิเศษกุล รองผูอํานวยการสํานักงานอุทยาน
การเรียนรู 

 นางสาวอัศรินทร  นนทิหทัย รองผูจัดการอุทยานการเรียนรู 
โปรดิวเซอร  นางสาวกุสุมาวดี  กรองทอง Executive Producer  

บ.พีเพิลมีเดีย จํากัด 
โปรดิวเซอร / ครีเอทีฟ นายธนบดินทร  ตูแกว Group Head Producer  

บ.พีเพิลมีเดีย จํากัด 
โปรดิวเซอร / 
ผูกํากับภาพ 

นายชัชชัย  อุดมวงษ Producer  
บ.พีเพิลมีเดีย จํากัด 

ผูชวยควบคุมการผลิต นางสาวปยะนันท   ภิรมยฉัตร
เพชร 

ผูจัดการฝายประชาสัมพันธ  
บ.พีเพิลมีเดีย จํากัด 

ประสานงานรายการ พัฒนษนี  ตั้งจิตขจร เจาหนาที่ฝายประชาสัมพันธ  
บ.พีเพิลมีเดีย จํากัด 

พิธีกรหลัก ปริศนา  กัมพูสิริ (โบวลิ่ง) 
เยาวชน TK Teen 
 

คณะศิลปกรรมศาสตร  
เอกการแสดงและกํากับการแสดง  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

นักแสดงหลัก  
คุณหมอสติเฟอง 
ชวง Book Therapy 

กิตติกุณฑ  วัฒนะนุพงษ (ไปป) 
เยาวชน TK Teen 
 

คณะศิลปกรรมศาสตร  
เอกการแสดงและกํากับการแสดง  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

พิธีกรภาคสนาม 
นักแสดง (คนไข) 
ชวง Book Therapy 
นําเสนอประเด็น  
และหาขอมูล 
ผูเขียนบท 
ชวง Book Therapy 
ทีมงานผลิตรายการ 

 
 
 
 

เยาวชน TK Teen 
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หนาที่ของผูมีสวนรวมในการผลิตรายการโทรทัศน TK Teen  

1. เจาหนาที่สํานักงานอุทยานการเรียนรู  

เนื่องจากรายการโทรทัศน TKTeen เปนรายการของสํานักงานอุทยานการเรียนรู ดังนั้นใน
กระบวนการทํางานจึงประกอบดวยเจาหนาที่ของสํานักงานอุทยานการเรียนรู เปนผูดูแลการผลิต
รายการ ดังนี้ 

1.1 รองผูอํานวยการสํานักงานอุทยานการเรียนรู ทําหนาท่ีกํากับการผลิตและ
เปนที่ปรึกษารายการในดานการวางนโยบาย การใหแนวทางในการดําเนินงาน การ
พิจารณาคัดเลือกประเด็น การใหขอเสนอแนะในการพัฒนาและปรับปรุงรายการ 

1.2 รองผูจัดการอุทยานการเรียนรู เจาหนาที่ผูรับผิดชอบโครงการ ทําหนาที่ใน
การประสานทีมงานผูผลิตรายการ รวมประชุมกับกลุมเยาวชน TK Teen รวมพิจารณา
คัดเลือกประเด็น ตรวจสอบสคริปตรายการและตรวจสอบเทปรายการกอนออกอากาศ  

2. ผูผลิตรายการ  
2.1 โปรดิวเซอร  ทําหนาที่ ดูแล concept ภาพรวมทั้งหมดของรายการ      

ทั้งรูปแบบ การนําเสนอ เนื้อหาในแตละตอน แตละเรื่อง ควบคุมกระบวนการผลิต  
2.2 ครีเอทีฟ ทําหนาที่ ประสานแขกรับเชิญ ทําความเขาใจกับเยาวชน

เกี่ยวกับรายการ จัดทํา script นัดหมาย ถายทํา ควบคุมดูแล concept การตัดตอให
เปนไปตามที่ตองการ และตรวจเทปรายการ 

2.3 ผูกํากับภาพ ควบคุมการผลิตดานเนื้อหาตาม script และภาพ 
2.4 ผูประสานงานรายการ ทําหนาที่ประสานงานกับกลุมเยาวชน TK Teen 

ในกิจกรรมตางๆ ไดแก การนัดประชุมเพื่อนําเสนอประเด็นเนื้อหาประจําเดือน การจัด
อบรมเพื่อพัฒนาทักษะเฉพาะดานในการสรางสรรครายการ อาทิ อบรมการเขียนบท 
อบรมพิธีกร อบรมนักพากย อบรมการตัดตอ เปนตน 

3. กลุมเยาวชน TK Teen  

  ไดแกเยาวชนที่สนใจในการสรางสรรคส่ือโทรทัศน ซึ่งจะสลับสับเปลี่ยนหมุนเวียนกันไป
ตามแตความสะดวกดานเวลาในการเขารวมประชุมและรวมผลิตรายการในแตละเดือน โดยจะมี
เยาวชนจํานวนหนึ่งที่ถือวาเปนกลุมแกนนําที่เขารวมประชุมเพื่อนําเสนอประเดน็เนือ้หา และมีสวน
รวมในการผลิตรายการอยางตอเนื่อง โดยเยาวชนมีหนาที่ในการนําเสนอประเด็นเนื้อหา ชวยหา
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ขอมูลและประสานงานการถายทํา เขียนบทรายการชวง Book Therapy เปนผูแสดง พิธีกรหลัก 
และพิธีกรภาคสนาม  

 
 กระบวนการทํางานและการมีสวนรวมของเยาวชน 
 
 กระบวนการผลิตรายการโทรทัศน TK Teen มีข้ันตอนดังนี้ 

1. คัดเลือกประเด็นและเนื้อหาเพื่อนําเสนอแตละเดือน โดยแบงตามชวงรายการ ไดแก 
ชวงรายการ          ผูเสนอประเด็น 
- Teen Talent   เยาวชนและผูผลิตรายการ 
- Teen Style   เยาวชนและผูผลิตรายการ 
- Book Therapy   สํานักงานอุทยานการเรียนรู 
- TK Teen   สํานกังานอุทยานการเรียนรู 

2. เยาวชนคัดเลือกประเด็นเพื่อนําเสนอคณะทํางานซึ่งประกอบดวยเจาหนาที่สํานักงาน
อุทยานการเรียนรูและผูผลิตรายการ 

3. คณะทํางานคัดเลือกประเด็นที่มาจากการนําเสนอของเยาวชนประกอบกับประเด็น
จากผูผลิตรายการ 

4. ทีมผูผลิตรายการและเยาวชน หาขอมูลเพิ่มเติมเพื่อจัดทําบทโทรทัศน โดยแบงเปน 
ชวงรายการ  หาขอมูล  ทําบทโทรทัศน 
- Teen Talent  เยาวชนและผูผลิตรายการ ผูผลิตรายการ 
- Teen Style  เยาวชนและผูผลิตรายการ ผูผลิตรายการ 
- Book Therapy  เยาวชน    เยาวชน 
- TK Teen  ผูผลิตรายการ   ผูผลิตรายการ 

5. ประสานงานนัดหมายแขกรับเชิญและสถานที่ถายทํา โดยผูผลิตรายการและเยาวชน 
6. ถายทํารายการโดยแบงตามชวงรายการไดแก 

ชวงรายการ          สถานที่ถายทํา 
- Teen Talent   ตามนัดหมาย หรือ อุทยานการเรียนรู 
- Teen Style   ตามนัดหมาย  
- Book Therapy   อุทยานการเรียนรู 
- TK Teen   อุทยานการเรียนรู หรือ ตามที่ไดรับมอบหมาย 
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7. ขั้นหลังการผลิต ไดแก การตัดตอ ลงเสียง ทํากราฟก โดยผูผลิตรายการ 
8. ตรวจสอบเทปรายการโดยผูผลิตรายการและเจาหนาที่สํานักงานอุทยานการเรียนรู 
9. แกไขเทปรายการโดยผูผลิตรายการ 
10. สงเทปรายการไปยังสถานีโทรทัศน 
11. ออกอากาศรายการ 
 
โดยเยาวชนไดมีสวนรวมในกระบวนการผลิตรายการดังนี้ 

 
ภาพที ่1 กระบวนการผลิตรายการโทรทัศน TK Teen ข้ันกอนการผลติ 
 

คัดเลือกประเด็น
โดย

เยาวชนและทีมผูผลิต

PrePre--productionproduction

• วางประเด็น
• รูปแบบการนําเสนอ

คนหาขอมูล

นําเสนอ TK park
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ภาพที ่2 กระบวนการผลิตรายการโทรทัศน TK Teen ขั้นการผลิต          

บทโทรทัศน
โดย

เยาวชนและทีมผูผลิต

• ประสานงาน/นัดหมาย
• ตรวจสอบบทโทรทัศน

ถายทํารายการถายทํารายการ

ProductionProduction

 
 

ภาพที ่3 กระบวนการผลิตรายการโทรทัศน TK Teen ขั้นหลงัการผลิต 
 
 

        

ตัดตอ
ตรวจสอบ
และแกไข
เทปรายการ

สงเทปรายการ
ใหสถานี

ออกอากาศ

Post ProductionPost Production
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สวนที่ 2  ผลการวิจัย 

 ผูวิจัยจะนําเสนอผลการวิจัยตามปญหานําวิจัย 2 ขอ คือ 
1. การสื่อสารแบบมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนารายการโทรทัศน TK Teen เปน

อยางไร 
2. ประสิทธิภาพของการสื่อสารแบบมีสวนรวมของรายการโทรทัศน TK Teen เปน

อยางไร 
 

ปญหานําวิจัยขอที่ 1 การสื่อสารแบบมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนารายการ
โทรทัศน TK Teen เปนอยางไร  

 จากการสังเกตการณแบบมีสวนรวมและการสัมภาษณ พบวารูปแบบการสื่อสารที่พบใน
การสื่อสารแบบมีสวนรวมระหวางเยาวชนกับเยาวชน และเยาวชนกับผูผลิตรายการ ซึ่งบุคคลทั้ง
สองกลุมเปนทั้งผูสงสาร (Sender) และผูรับสาร (Receiver) เปนการสื่อสารสองทาง ในวิธีตางๆ 
ไดแก การพูดคุยในลักษณะเผชิญหนากัน (Face-to-Face Communication) ในการประชุม สวน
การพูดคุยกันนอกเหนือจากการประชุมนั้นเยาวชนมีการนัดพบกัน ณ อุทยานการเรียนรู หรือตาม
สถานที่ตางๆ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อการหาขอมูลในการทํางาน และการนัดพบกันเพื่อไปเที่ยวหรือ
ทํากิจกรรมนอกจากการทํางาน  การสื่อสารผานทางโทรศัพทและสื่ออิเล็กทรอนิกส ไดแก E-mail, 
MSN ซึ่งเนื้อหา (Massage) ของการสื่อสารระหวางเยาวชน มีทั้งเรื่องงานและเรื่องสวนตัว ตางกับ
เนื้อหาของการสื่อสารระหวางเยาวชนกับผูผลิตรายการ ที่เปนการสื่อสารกันในเรื่องการทํางานเปน
หลัก  

 นอกจากนี้ในสวนของผูผลิตรายการ ยังมีชองทางในการสื่อสารกับเยาวชนอกีชองทางหนึง่
คือการสื่อสารผานเว็บบอรด (webboard)  ใน website ของสํานักงานอุทยานการเรียนรู คือ 
www.tkpark.or.th ซึ่งเนื้อหาของสารสวนใหญเปนการประกาศแจงขอมูลขาวสาร กิจกรรม และ
รายงานผลการจัดกิจกรรมที่ทางรายการไดจัดขึ้น  โดยมีนางสาวพัฒนษนี   ตั้ งจิตขจร                   
ผูประสานงานรายการ เปนผูดําเนินการโพสตขอมูลตางๆ ลงในเว็บบอรดดังกลาว จากการศึกษา
พบวา ชองทางนี้ยังไมเปนที่นิยมสําหรับกลุมเยาวชนมากนัก เนื่องจากเยาวชนสวนใหญไมไดเปด
เว็บไซตดังกลาว และจากความยุงยากในการตอบขอความในกระทู ซึ่งผูตอบตองลงทะเบียนเปน
สมาชิกเว็บไซตและตองลงชื่อเขาใชงานกอนจึงจะสามารถสงขอความได ประกอบกับการที่ผูผลิต
รายการมีชองทางในการติดตอเยาวชนในชองทางอื่นดวย เชน E-mail และโทรศัพท ซึ่งสะดวกและ
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รวดเร็วกวา ดังนั้นชองทางการสื่อสารในเว็บบอรดนี้ จึงเปนเพียงชองทางการแจงขาวสารแกคน
ทั่วไปที่เขาชมเว็บไซตของอุทยานการเรียนรูเทานั้น 

 

หัวขอกระทู  

หัวขอ: รายการ TK TEEN ยายเวลาออกอากาศแลวจาๆๆ แจงลบ

ขอความ: ประกาศขาวดีนะจะ วาตอนนี้รายการ TK TEEN ยายเวลาออกอากาศจาก 9.05 - 9.30 น. 
เปนเวลา 10.05-10.30 น. แตยังเปนชอง 11 ชองเดิมอยูคะ เพ่ือนๆ ก็อยาลืมติดตามชมกัน
นะคะ รายการที่จะนําเสนอเรื่องราวท่ีนาสนใจของคนวัยทีน  

  

โดย: เล็ก tk teen วันท่ี: 02 เม.ย. 2551 เวลา 12:10:55 น.   
 

 

ตอบ 
 
 

จํานวนการตอบกระทู: 2 รายการ หนา 
1

 จาก 1 หนา 
 

 

ขอความ: 
ลําดับท่ี: 1 

ชอง NBT คือ ชอง 11ชายไหมคะ แจง
ลบ 

โดย: มะนาว  วันท่ี: 08 เม.ย. 2551 เวลา 18:26:05 น.  
 
 
 

ขอความ: 
ลําดับท่ี: 2 

ใชคะ ถูกตองแลวนะครับ ยังไงก็อยาลืมติดตามดูใหไดนะคะ แจง
ลบ 

โดย: เล็ก ทีเคทีน  วันท่ี: 10 เม.ย. 2551 เวลา 18:30:47 น. 
  

หัวขอกระทู 
 

หัวขอ: “รายการ TK Teen” ประกาศตามหาพิธีกรหนาใหม แจง
ลบ 

ขอความ: รายการ TK Teen รายการของคนวัยทีน ออกอากาศทุกวันเสาร เวลา 10.05 น. ทางชอง 
สทท. (NBT) เปดรับสมัครเยาวชนที่มีอายุระหวาง 18-25 ป ท่ีมีฝนมุงมั่นอยากเปนพิธีกร  
มาประลองความสามารถเปนพิธีกรประจํารายการ สําหรับนองๆ ท่ีสนใจสามารถสงวิดีโอ
แนะนําตนเองมาไดท่ี บริษัท พีเพิลมีเดีย จํากัด โทร. 0-2704-7958 ตอ 204 อี-เมล 
laklae69@gmail.com เปดรับถึง 30 เม.ย. นี้  
 

  

โดย: laklae วันท่ี: 12 เม.ย. 2552 เวลา 10:26:00 น.  
 

จากรูปแบบการสื่อสารที่กลาวขางตน สามารถนําเสนอผานแบบจําลองการสื่อสารดังนี้  
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 S          M         C           R  

                            
 

ในประเด็นของระดับการมีสวนรวมพบวาการสื่อสารแบบมีสวนรวมของเยาวชนในการ
พัฒนารายการโทรทัศน TK Teen แบงไดดังนี้ 

1. การมีสวนรวมในฐานะผูชม / ผูรับสาร / ผูใชสาร (Audience/Receiver/Users)   

ไดแก การรับชมรายการอยูเสมอ จดหมายหรือโทรศัพทเขามาแสดงความคิดเห็น ติชม 
เสนอแนะ รายงานผลการรับชมใหผูผลิตทราบ เปนตัวแทนสงขาวสาร รวมแจงขาวสาร ตรวจสอบ
ขาวสารกับพื้นที่ รองทุกข รองเรียนปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้น รวมงานและกิจกรรมตางๆ ที่จัดขึ้น 
เสนอแนะรูปแบบรายการ ชวยประชาสัมพันธรายการ ฯลฯ 

จากการศึกษาพบวาเยาวชนมีสวนรวมในฐานะผูรับชมรายการ โดยเยาวชนที่เขารวมเปน
ทีมงานทุกคนมีโอกาสรับชมรายการโทรทัศน TK Teen ซึ่งสามารถแบงเยาวชนตามการรับชม
ออกเปนสองกลุมไดแก  

1. เยาวชนที่เคยชมรายการโทรทัศน TK Teen  กอนเขารวมเปนทีมงานและเห็นวา
รายการนาสนใจ เมื่อทางรายการเปดรับสมัครเยาวชนเขารวมเปนสวนหนึ่งของการ
ผลิตรายการ จึงสมัครเขารวมโครงการดังกลาว 

2. เยาวชนที่ไมเคยชมรายการโทรทัศน TK Teen มากอน แตหลังจากไดทราบขาวการ
รับสมัครเยาวชนเขารวมเปนทีมงาน จึงหาโอกาสรับชมรายการโทรทัศน TK Teen  

โดยเยาวชนทั้งสองกลุมหลังจากไดเขามามีสวนรวมในการผลิตรายการแลว ทําใหมี
โอกาสรับชมรายการโทรทัศน TK Teen มากขึ้น รวมถึงแนะนําใหเพื่อนและคนรูจักรวมชมรายการ
โทรทัศน TK Teen อีกดวย 

“ชวงแรกเปดดูก็สะดุด ลองดูซิ รายการนาสนใจ แวบแรกรูสึกวาแปลกจากรายการวัยรุน
ทั่วไป เพราะปกติรายการวัยรุนจะเปนพวกรายการแฟชั่น รายการเพลง หรือแนะนําสถานที่

ผูสงสาร / ผูรับสาร 
ผูผลิตรายการ 

 

ชองทางการสื่อสาร 
การประชุม / โทรศัพท / 
E-mail / Webboard 

สาร 
ขอมูลการทํางาน 

/ เร่ืองสวนตัว 

ผูสงสาร / ผูรับสาร 
เยาวชน 
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ทองเที่ยวแบบวัยรุนจา เนนพวกแหลงเอนเตอรเทน แตนี่เนนกิจกรรม และเปนกิจกรรมที่เราจับ
ตองได สัมผัสไดจริง เลยเปนจุดดึงดูดใหรายการนาติดตาม” (นายอติวัณณ  ตันติวุฒิ, สัมภาษณ
,1 เมษายน 2552) 
    

“เคยดูแบบผานๆ รูสึกวารายการแปลกจากรายการอื่น เพราะใชพิธีกรที่ไมเคยรูจักมา
กอน” (นายปยะกัลป  ศรีเมือง, สัมภาษณ,1 เมษายน 2552) 
 

“แปลกในเนื้อหา เพราะเคยเปดดูกับนองๆ บอกวานี่รายการวัยรุนเหรอ ทําไมสาระเยอะ
จัง เพราะรายการวัยรุนสวนใหญจะเนนความบันเทิง” (นางสาวนภาพร  กิตตศิกัดิไ์พรัช, สัมภาษณ
,1 เมษายน 2552) 

“ดูครับ แรก ๆ เปดผานแลวเจอ มีติดตามเฉพาะกลุม พวกเพื่อนๆ ผมบอกวานาสนใจ 
อินดี้ ไมตลาดไปหาเนื้อหาแบบนี้มาจากไหน ลาสุดที่ไป gallery ชื่อคัดมันดู และแพรงภูธร ไมเคย
มีที่ไหนนําเสนอครับ เฉพาะกลุมดี” (นายพฤทธิ์  แกวพิบูลย, สัมภาษณ, 7 เมษายน 2552) 

 
“ดูบางครับ แตไมไดติดตามทุกเทป เพราะบางทีติดธุระ แตถามีโอกาสก็จะดู” (นาย

ชาคริต  กาวิชา, สัมภาษณ, 7 เมษายน 2552) 
 

“พยายามดูเพราะดูแลวเอามาพัฒนาตัวเอง” (นายกิตติกุณฑ วัฒนะนุพงษ, สัมภาษณ, 7 
เมษายน 2552) 

 
“ถาชวงที่ถายรายการวันเสาร – อาทิตยจะไมไดดู เพราะรายการจะออกกาศพอดี แตถา

วันไหนมีถายวันธรรมดา ก็จะไดดู แตคุณพอคุณแมดูทุกอาทิตยเลย แลวก็บอกเพื่อนๆ ใหดูดวย 
เพื่อนๆ ที่มหาวิทยาลัยโดนบังคับใหดูหมด” (นางสาวปริศนา  กัมพูสิริ, สัมภาษณ, 16 เมษายน 
2552) 

นอกจากนี้ เยาวชนยังเขารวมกิจกรรมที่ทางรายการจัดขึ้น อาทิ อบรมการแสดง อบรมการ
ทําสารคดี อบรมเพื่อสอบใบผูประกาศ เรียนรูพื้นฐานการทํา CG, After Effect อบรมการเปนนัก
จัดรายการวิทยุ อบรมการเปนนักพากย อบรมเทคนิคเขียนบทละคร ซึ่งการอบรมสวนใหญจะเปน
การอบรมเฉพาะดานเพื่อเปนการสงเสริมและพัฒนาทักษะดานการสรางสรรคสื่อทั้งเบ้ืองหนาและ
เบื้องหลัง โดยทีมผูผลิตรายการจะเปนผูวางแผนและคัดเลือกหัวขอการอบรม ซึ่งในบางหัวขอ
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ผูผลิตรายการไดทําการสอบถามความคิดเห็นไปยังเยาวชนผานชองทางการสื่อสาร คือ เว็บบอรด 
ในเว็บไซตของอุทยานการเรียนรู www.tkpark.or.th  แตจากขอจํากัดของชองทางการสื่อสารนี้ดัง
ไดกลาวแลวในขางตน จึงทําใหการมีสวนรวมของเยาวชนผานเว็บบอรดนี้ไมประสบผลสําเร็จนัก 

 
หัวขอ: ชาวทีเคชวยกนั VOTE หนอยวา อยากเรียนแอ็คต้ิงการแสดงกับใคร แจงลบ

ขอความ: พ่ีเล็ก อยากเชิญชวนนองๆทีเค ชวยเขามา VOTE กันหนอย  
นองๆ อยากเรียนแอ็คต้ิงการแสดงกับใคร รักใคร ชอบใคร  ก็ชวย VOTE เขามาบอกที นะจะ 

  

โดย: เล็ก ทีเคทีน วันท่ี: 14 พ.ค. 2550 เวลา 09:23:39 น.  

 
หัวขอ: ชวยแนะนําที  แจงลบ

ขอความ: อยากจะใหนองๆ ชวยแนะนําที วาอยากจะเรียนเขียนบทภาพยนตรกับใคร หรือใครท่ีเขียนบท
ภาพยนตรเจงๆ ชอบแนะนําดวยจาๆ 

  

โดย: เล็ก ทีเคทีน วันท่ี: 05 มิ.ย. 2551 เวลา 11:16:04 น.  

 
จากการศึกษาพบวาเยาวชนสวนใหญเขารวมกิจกรรมที่ทางรายการจัดขึ้น เพราะเห็นวา

เปนหัวขอที่มีประโยชนและสามารถนํามาใชในเพื่อพัฒนาการทํารายการโทรทัศน TK Teen ได 
ประกอบกับความนาเชื่อถือของผูสงสาร คือ วิทยากรเองที่เปนสิ่งสําคัญในการดึงดูดใจใหเยาวชน
เขารวมกิจกรรม เพราะเปนโอกาสที่เยาวชนจะไดรับความรูและแลกเปลี่ยนประสบการณกับมือ
อาชีพอยางแทจริง โดยที่ผานมา ไดจัดการอบรมโดยเชิญวิทยากรผูมีชื่อเสียง เปนที่รูจัก อาทิ คุณ
เกง จิระ มะลิกุล ผูกํากับภาพยนตร คุณกนก รัตนวงศสกุล ผูประกาศขาว ดีเจออย นภาพร         
ไตรวิทยวารีกุล แหงคลื่นกรีนเวฟ 106.5 คุณแอน นันทนา บุญหลง นักรองและนักพากย เปนตน 

 
“ถาไมติดอะไรจริง ๆ ก็มาอยูแลวครับ” (นายพฤทธิ์  แกวพิบูลย, สัมภาษณ, 7 เมษายน 

2552) 
 
“อบรมแตละครั้งก็เปนเรื่องที่คนทั่วไปสนใจอยูแลวครับ อยาง animation หรือเขียนบท 

ถาไมติดอะไรจริง ๆ ก็มาทุกครั้ง” (นายชาคริต  กาวิชา, สัมภาษณ, 7 เมษายน 2552) 
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ภาพที ่4 เยาวชนเขารวมการอบรมที่ทางรายการจัดขึ้น                                                         

 

        
ภาพที ่5 เยาวชนเขารวมกิจกรรมที่ทางรายการจัดขึ้น 
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ในประเด็นการมีสวนรวมของเยาวชนในฐานะผูรับสารหรือผูใชสารนั้น จากการสนทนา
กลุมพบวาเยาวชนยังมีความตองการใหจัดอบรมความรูพื้นฐานในการผลิตรายการโทรทัศน 
เนื่องจากเยาวชนสวนใหญที่มีสวนรวมในการผลิตรายการขณะนี้ เปนเยาวชนรุนที่ 3 ที่ทางรายการ
เปดรับสมัครเขามาใหม ซึ่งยังไมไดมีโอกาสไดรับการอบรมเรื่องการผลิตรายการโทรทัศนเหมือน
เยาวชนรุนที่ 1 และรุนที่ 2 จึงยังขาดความเขาใจในแนวคิดและการผลิตรายการ ทําใหสงผลตอ
การเลือกประเด็นในการนําเสนอ ซึ่งสอดคลองกับความเห็นของผูผลิตรายการวาการจัดอบรมเปน
สิ่งจําเปนอยางยิ่ง ทั้งนี้เพื่อสรางความเขาใจและปรับพื้นฐานใหกับเยาวชนที่ไมมีความรูดาน
กระบวนการผลิตรายการโทรทัศนมากอน เพราะในปจจุบันเยาวชนไดเรียนรูวิธีการผลิตรายการ
จากการลงมือปฏิบัติจริงและการแกปญหาเฉพาะหนาโดยมีพี่ๆ ทีมงานผูผลิตรายการคอยให
คําแนะนํา 

 

“การที่เด็กมาจากหลายที่เปนเรื่องดี แตยังไมมีพื้นฐานความรู ถาไดรับการอบรมใน
กระบวนการผลิตแบบเปนขั้นตอน จะเปนสิ่งที่เพิ่มประสิทธิภาพในการทํางานใหเขา เพราะสิง่ทีเ่รา
สอนคือจากการทํางาน และการแกปญหาเฉพาะหนา แตถาเขามีพื้นฐานความรู ไดเรียนรู
กระบวนการและเทคนิค จะทําใหเขาาสนุกกับการทํารายการมากขึ้น” (นายธนบดินทร ตูแกว, 
สัมภาษณ, 9 เมษายน 2552) 

 

2. ก า ร มี ส ว น ร ว ม ใ น ฐ า น ะ ผู ส ง ส า ร / ผู ผ ลิ ต / ผู ร ว ม ผ ลิ ต /ผู แ ส ด ง 
(Sender/Producer/Co-producer/Performance)  

 จากการศึกษาพบวาเยาวชนไดเขามามีสวนรวมในกระบวนการผลิตรายการโทรทัศน TK 
Teen ในฐานะผูผลิตในข้ันตอนตางๆ ดังนี้ 

2.1 ขั้นกอนการผลิต (Pre – production Stage) หรือการเตรียมการกอนการผลิต 
ไดแก การเลือกประเด็นหัวขอ เลือกแงมุมที่จะนําเสนอ รวบรวมขอเท็จจริงที่นํามาใชเปนวัตถุดิบ 
การเขียนบท การคัดเลือกฉากและตัวแสดง ซึ่งพบวาเยาวชนมีสวนรวมในขั้นตอนนี้มากที่สุด 

การเลือกประเด็นหัวขอ 

สําหรับรายการโทรทัศน TK Teen เยาวชนไดมีสวนรวมในการนําเสนอและเลือกประเด็น
หัวขอ ซึ่งเยาวชนจะไดรับทราบแนวทางการนําเสนอประเด็นใหสอดคลองกับรูปแบบของรายการ
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จากทีมผูผลิตรายการ โดยเยาวชนจะนําเสนอหัวขอตามความสนใจหรือความชอบของตนเอง หรือ
นําเสนอเรื่องที่กําลังอยูในกระแสความนิยม และแหลงขอมูลที่เยาวชนใชในการหาประเด็นมาจาก
ส่ือตางๆ ไดแก นิตยสาร เว็บไซต หรือจากบุคคลที่รูจัก แตทั้งนี้เยาวชนก็เปดรับส่ืออ่ืนๆ เพื่อ
ติดตามเรื่องราวและกระแสความเคลื่อนไหวดวย เชน รายการโทรทัศนและวิทยุ ซึ่งการที่เยาวชน
รับชมรายการโทรทัศนรายการอื่นนั้น เพื่อศึกษางานและทําใหทราบวาประเด็นใดที่มีการนําเสนอ
ไปแลว เพื่อไมใหนําเสนอเรื่องราวที่ซ้ําซอนกัน การมีสวนรวมของเยาวชนในการคัดเลือกประเด็น
จากการศึกษาเอกสารและการสังเกตการณแบบมีสวนรวมพบวา ในเดือนกุมภาพันธและเดือน
มีนาคม พ.ศ. 2552 เยาวชนไดนําเสนอประเด็นหัวขอในการประชุมประจําเดือนรวมทั้งสิ้น 34 เร่ือง 
ดังนี้ 

ชวง Teen Talent 
1. พศิน เรืองวุฒิ ดารานักแสดง เจาของผลงาน The Shakyas project art 

book  เร่ืองราวเกี่ยวกับตํานานพุทธโบราณ กอนสมัยพุทธกาล 
2. ธนญชัย ศรศรีวิชัย  ผูกํากับภาพยนตรโฆษณา บริษัท ฟโนมีนา 
3. เอกชัย เจียรกุล เสนทางที่ถางเองดวยกีตารคลาสสิค 
4. ฟม รัฐภาคย วิไลโรจน นักแขงรถจักรยานยนตทางเรียบดาวรุงคนลาสุดของ

ประเทศไทย 
5. วง K.M.O. กลุมวัยรุนที่รักการเตน ฝกฝนจนแสดงความสามารถไดเจง ไมแพ

ใคร.... 
6. นายสรณ ขุนพลพิทักษ (เทมส) และนายทิสาจักข ทัตอุปริตโถ (ท็อป)  

กลุมคอสเพลยโฟมยางดินญี่ปุน 
7. นายปฏิภาณ บุณฑริก คณะวารสารศาสตรและส่ือสารมวลชนชั้นปที่ 2 

เอกภาพนิ่งและภาพยนตร เยาวชนที่มุงมั่นตามความฝนในการเปนผูกํากับ
ภาพยนตรโฆษณา 

ชวง Teen Style 

8. รูและเขาใจประวัติศาสตร  ผานละครวิทยุ ละครวิทยุบานรังสิมันตุ 
9. สวนพระนคร สัมผัสกับพื้นที่โลงของผืนหญาเขียวขจี ตัดกับทองฟา รายลอม

ดวยความรมร่ืนของพรรณไมยืนตนขนาดใหญ บนพื้นที่ 50 ไร 
10. นิทรรศการนพคุณคีรี นิทรรศการภาพถายเกี่ยวกับแนวพระราชดําริในการ

พัฒนาประเทศ ณ ศูนยสรางสรรคงานออกแบบ TCDC 
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11. นิทรรศการกรุงเทพ 226  ณ หอศิลปวัฒนธรรมแหงกรุงเทพมหานคร 
12. ชวนเที่ยวงาน Bangkok Thailand Game Show 2009 
13. พิพิธภัณฑพระปกเกลาเจาอยูหัว สถานที่รวบรวมไวซึ่งประวัติศาสตร

ประชาธิปไตย  
14. ตามหาเตาบิน ณ สถานแสดงพันธุสัตวน้ําและศูนยแสดงพันธุไมน้ํา 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
15. รานกวยเตี๋ยวเจต๋ิม (ประภาศรี) ขางโรงหนังสกาลา รานกวยเตี๋ยวเกาแกนาน

กวา 40 ป  จุดเดนอยูที่เมนูอาหารที่มีชื่อแปลก  
16. a team junior ปที่ 4 กิจกรรมเวิรคชอปการทํานิตยสาร a day  
17. Chan ขนมหวาน  รานขนมไทยใสไอเดีย เนน หีบหอ และรูปลักษณที่ทันสมัย    
18. นิทรรศการภาพถาย ณ คัดมันดู โฟโต แกลเลอรี่  
19. นิทรรศการ จินตสถาน จักรกลคนจิต   ณ แกลเลอรี่เวอร 
20. นิทรรศการ “ปริศนาลูกปด"  เลาอดีตมนุษยชาติ ณ สถาบันพิพิธภัณฑการ

เรียนรูแหงชาติ (สพร.) หรือ มิวเซียมสยาม 
21. ปดเทอมใหญ..หัวใจวาวุน  นําเสนอกิจกรรมที่นาสนใจที่นาทําในชวงปด

เทอมเพื่อใหใชเวลาวางนี้ใหเปนประโยชน เชน  ทํากิจกรรมอาสาเพื่อสังคม 
22. บานราชาวดี สถานที่เลี้ยงดูเด็กพิการซ้ําซอน เชิญชวนเยาวชนรวมกันบริจาค

เงิน ส่ิงของ อาหารกลางวัน หรือทํากิจกรรม 
23. พิพิธภัณฑ ลูกหลานพันธุมังกร  จ. สุพรรณบุรี 
24. พิพิธภัณฑชาวนาไทย อ.นครชัยศรี จ.นครปฐม 
25. พิพิธภัณฑธงสยาม (ร.ศ. ๒๒๕) 
26. พิพิธภัณฑบางกอก ซอยเจริญกรุง 43  เขตบางรัก  
27. ฟารมโคนม-ไทยเดนมารค แหลงทองเที่ยวเชิงเกษตร 
28. ชวนไปบริจาคเสียง ที่หองสมุดคนตาบอดแหงชาติ 
29. ศิลปะผสมเพื่อสุขภาพ คาโปเอลา...สวนสันติชัยปราการ 
30. นั่งรถมา พาเที่ยวเมืองกรุงเกา การทองเที่ยวที่ชวยอนุรักษสภาพแวดลอม 
31. ดําเนินสปายา  โรงพยาบาลดําเนินสะดวก จ. ราชบุรี 
32. ทองเที่ยวเชิงอนุรักษ บานนาตนจั่น  
33. โฮมสเตยบานนาตนจั่น ตําบลบานตึก อําเภอศรีสัชนาลัย 
34. ลองเรือเที่ยวตลาดน้ําดอนหวาย 
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โดยเยาวชนเจาของหัวขอตางๆ จะทําหนาที่นําเสนอรายละเอียด ความนาสนใจและ
เหตุผลที่เลือกหัวขอนั้นๆ ใหเพื่อนๆ เยาวชนในกลุมไดทราบ ซึ่งหากหัวขอไหนเปนที่สนใจของกลุม 
แตยังขาดรายละเอียดที่ชัดเจน จะขอใหเยาวชนเจาของหัวขอกลับไปหาขอมูลเพิ่มเติมเพื่อนาํเสนอ
ในการประชุมครั้งตอไป  

ซึ่งจากประเด็นหัวขอทั้งหมด 34 เร่ือง มีหัวขอที่ไดรับการคัดเลือกจากกลุมเยาวชนเพื่อ
นําเสนอในที่ประชุมคัดเลือกประเด็นโดยเจาหนาที่สํานักงานอุทยานการเรียนรูและทีมผูผลิต 
จํานวน 12 เร่ือง ไดแก 

ชวง Teen Talent 
1. พศิน เรืองวุฒิ ดารานักแสดง เจาของผลงาน The Shakyas project art 

book  เร่ืองราวเกี่ยวกับตํานานพุทธโบราณ กอนสมัยพุทธกาล 
2. นายสรณ ขุนพลพิทักษ (เทมส) และนายทิสาจักข ทัตอุปริตโถ (ท็อป)  

กลุมคอสเพลยโฟมยางดินญี่ปุน 

ชวง Teen Style 

3. รูและเขาใจประวัติศาสตร  ผานละครวิทยุ ละครวิทยุบานรังสิมันตุ 
4. ชวนไปบริจาคเสียง ที่หองสมุดคนตาบอดแหงชาติ 
5. ศิลปะผสมเพื่อสุขภาพ คาโปเอลา...สวนสันติชัยปราการ 
6. ตามหาเตาบิน  ณ สถานแสดงพันธุสัตวน้ําและศูนยแสดงพันธุไมน้ํา  
7. พิพิธภัณฑธงสยาม (ร.ศ. ๒๒๕) 
8. พิพิธภัณฑบางกอก ซอยเจริญกรุง 43  เขตบางรัก  
9. รูและเขาใจประวัติศาสตร  ผานละครวิทยุ ละครวิทยุบานรังสิมันตุ 
10. นิทรรศการภาพถาย ณ คัดมันดู โฟโต แกลเลอรี่ (Kathmandu Photo 

Gallery)  
11. ปดเทอมใหญ..หัวใจวาวุน  นําเสนอกิจกรรมที่นาสนใจที่นาทําในชวงปด

เทอมเพื่อใหใชเวลาวางนี้ใหเปนประโยชน เชน  ทํากิจกรรมอาสาเพื่อสังคม 
12. ชวนไปบริจาคเสียง ที่หองสมุดคนตาบอดแหงชาติ 
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หลังจากการคัดเลือกหัวขอโดยกลุมเยาวชนแลว หัวขอตางๆ จะถูกนํามารวมกับหัวขอที่
ผูผลิตไดเตรียมไว เพื่อนําเสนอในการประชุมคัดเลือกหัวขอประจําเดือนกับเจาหนาที่สํานักงาน
อุทยานการตอไป  

  
จากการศึกษาผังรายการโทรทัศน TK Teen ของเดือนกุมภาพันธและเดือนมีนาคม พ.ศ. 

2552 หัวขอที่ผานการคัดเลือกจากกลุมเยาวชนจํานวน 12 หัวขอ ไดรับการคัดเลือกเพื่อนําไปผลิต
ออกอากาศ จํานวน 6 เร่ือง ไดแก 

ชวง Teen Talent 
1. พศิน เรืองวุฒิ ดารานักแสดง เจาของผลงาน The Shakyas project art 

book  เร่ืองราวเกี่ยวกับตํานานพุทธโบราณ กอนสมัยพุทธกาล 
2. นายสรณ ขุนพลพิทักษ (เทมส) และนายทิสาจักข ทัตอุปริตโถ (ท็อป)  

กลุมคอสเพลยโฟมยางดินญี่ปุน 
 

ชวง Teen Style 
3. ตามหาเตาบิน  ณ สถานแสดงพันธุสัตวน้ําและศูนยแสดงพันธุไมน้ํา  
4. ศิลปะผสมเพื่อสุขภาพ คาโปเอลา...สวนสันติชัยปราการ 
5. ชวนไปบริจาคเสียง ที่หองสมุดคนตาบอดแหงชาติ 
6. นิทรรศการภาพถาย ณ คัดมันดู โฟโต แกลเลอรี่ (Kathmandu Photo 

Gallery)  
 
ตารางที่ 2 ผังรายการโทรทัศน TK Teen เดือนกุมภาพันธ - มีนาคม พ.ศ. 2552 
 
ลําดับ เทปที่ / วันที่

ออกอากาศ 
ชวง Teen Talent ชวง  Book 

Therapy 
ชวง  Teen Style 

1 เทปที่ 117 
ออกอากาศวันที่  
7 กุมภาพันธ 
2552 

รถเข็นเพื่อคนพิการ 
ส่ังงานดวยเสียง
นวัตกรรมสรางสรรคของ
เด็กไทยมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีพระจอมเกลา
ธนบุรี 

แกะดําทําธุรกิจ
  

จุดประกายความคิด
สรางสรรคจากความเสื่อม
สลาย  กับนิทรรศการ  “อจีรัง 
คือโอกาส”  
ณ  TCDC เอ็มโพเรียม ชั้น 6 

วันที่ 14 กุมภาพันธ พ.ศ. 2552 งดออกอากาศ 
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2 เทปที่ 118 
ออกอากาศวันที่ 
21 กุมภาพันธ 
2552 
 

สองไฟชีวิต กับ 
พรพรรณ  อารยะวีรสิทธิ์  
Lighting Designer  
เปดมุมมองใหม 
กับอาชีพนักจัดแสง   

พอ  (ผลงาน
สารคดีเยาวชน 
โครงการ IBook 
TK Young 
Writer 2008) 

ตามหาเตาบิน ณ สถาน
แสดงพันธุสัตวน้ําและศูนย
แสดงพันธุไมน้ํา (หัวขอ
จากเยาวชน) 

3 เทปที่ 119 
ออกอากาศวันที่ 
28 กุมภาพันธ 
2552 

ตั๊ก สาวนอยแหง  
“แกวกัลยา”  
คนตาบอดทําใหเรา
มองเห็นความรักที่แทจริง 

Out of the 
box2 

สนุกอยางสรางสรรค  
กับงานปะติด ปะตอ  
ศิลปะ Collage 

4 เทปที่ 120 
ออกอากาศวันที่  
7 มีนาคม 2552 

ทะยานสูความฝน 
ผานผิวน้ํา กับ เอ 
 ณัชพล ผดุงเกียรติกมล  
นักเจ็ตสกีอันดับ 3 ของ
โลก 

เปล่ียนใจ ศิลปะผสมเพื่อสุขภาพ  
คาโปเอลา  
ณ สวนสันติชัยปราการ 
(หัวขอจากเยาวชน) 

5 เทปที่ 121 
ออกอากาศวันที่ 
14 มีนาคม  
2552 
 

พศิน  เรืองวุฒิ กับงาน
ออกแบบการตูน
ตํานานพุทธโบราณ  
The Shakyas project 
art book 
(หัวขอจากเยาวชน) 

คนพบตนเอง กิจกรรมชวงปดเทอมให
เพ่ือนๆ ไดใชเวลาวางให
เปนประโยชน  ไปชวยกัน
บริจาคเสียง ที่หองสมุดคน
ตาบอดแหงชาติ  
(หัวขอจากเยาวชน) 

6 เทปที่ 122 
ออกอากาศวันที่ 
21 มีนาคม  
2552 

เยาวชนรักษโลก  
ไกดเยาวชน  
ศูนยภูมิรักษธรรมชาติ  
จังหวัดนครนายก 

ความคิดที่
ออกแบบได 

เที่ยวชมศูนยภูมิรักษ
ธรรมชาติ  
จังหวัดนครนายก 

7 เทปที่ 123 
ออกอากาศวันที่ 
28 มีนาคม  
2552 

นายสรณ ขุนพลพิทักษ 
(เทมส)  และนายทิสา
จักข ทัตอุปริตโถ  
(ท็อป) กลุมคอสเพลย
โฟมยางดินญีปุ่น  
(หัวขอจากเยาวชน) 

ธรรมะเอกเขนก ชมนิทรรศการภาพถายใน 
Gallery หองแถว วัดแขก 
และ People Space Gallery 
ศาลเจาพอเสือ 
(หัวขอจากเยาวชน) 

 
จากการสังเกตการณแบบมีสวนรวมในการประชุมรวมกับเยาวชนและผูผลิตรายการ 

พบวาบางหัวขอที่มีประเด็นและเนื้อหาที่สามารถขยายหรือรวมกันได ผูผลิตรายการจะพูดคุยทํา
ความเขาใจแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และขอเสนอแนะกับเยาวชนเจาของหัวขอเพื่อรวมประเด็นให
เกิดความชัดเจนและหนักแนนขึ้น ไดแก  
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หัวขอ “นิทรรศการภาพถาย ณ คัดมันดู โฟโต แกลเลอรี่ (Kathmandu Photo Gallery)” 
ณ ซอยวัดแขก สีลม โดย นางสาวกมลวรรณ  ชื่นอังกูร  ซึ่งในวันประชุมรวมกับผูผลิตรายการ 
นางสาวกมลวรรณไดเตรียมขอมูลของ People Space ซึ่งเปนแกลเลอรี่แสดงภาพถายอีกแหงหนึ่ง 
ณ บริเวณใกลศาลเจาพอเสือ เพ่ือนําเสนอเพิ่มเติม จึงไดมีการปรับการนําเสนอประเด็นเปนเรื่อง
เกี่ยวกับ Gallery หองแถวซึ่งตั้งอยูในแหลงชุมชน โดยนําเสนอในภาพของการเปนพื้นที่ทางเลือก
ในการเรียนรู ที่ใกลชิดกับผูชมและแสดงใหเห็นวาศิลปะไมไดเปนเรื่องยาก และสามารถสัมผัสได 
เพื่อใหเกิดความนาสนใจและหลากหลายขึ้น  

หัวขอ “ปดเทอมใหญ..หัวใจวาวุน”  นําเสนอกิจกรรมที่นาสนใจในชวงปดเทอมเพื่อให
เยาวชนไดใชเวลาวางใหเปนประโยชน เชน  การทํากิจกรรมอาสาเพื่อสังคม โดยนายเมษา  แจม
ฟา และหัวขอ “ชวนไปบริจาคเสียง ที่หองสมุดคนตาบอดแหงชาติ” โดย นางสาวนภาพร  กิตติ
ศักดิ์ไพรัช  ซึ่งหัวขอทั้งสองของเยาวชนมีประเด็นในการนําเสนอเดียวกัน คือการทํากิจกรรมจิต
อาสาเพื่อสังคม และเนื่องจากหัวขอของนายเมษา ไมไดระบุกิจกรรมที่ชัดเจน ผูผลิตรายการจึงขอ
รวมประเด็นเขาไวดวยกัน 

นอกจากนั้นยังมีบางหัวขอที่ไดรับการคัดเลือกใหดําเนินการผลิตเพื่อออกอากาศ แตติด
ปญหาในขั้นตอนการประสานงาน จึงตองงดการถายทํา ไดแก เร่ือง “รูและเขาใจประวัติศาสตร  
ผานละครวิทยุ ละครวิทยุบานรังสิมันตุ” โดยนายอติวัณณ ตันติวุฒิ ซึ่งหัวขอดังกลาวไดรับความ
สนใจจากเยาวชนในการประชุมเลือกหัวขอ เนื่องจากละครวิทยุเปนสื่อที่เยาวชนไมมีโอกาสไดรับ
ทราบรายละเอียดมากนัก และหัวขอนี้ก็ไดรับเลือกจากผูผลิตรายการเชนเดียวกัน แตหลังจาก
หัวขอไดรับการคัดเลือกแลว นายอติวัณณ ไดทาํการนัดหมายไปยังละครวิทยุบานรังสิมันตุ ซึ่งใน
คร้ังแรกไดกําหนดนัดหมายวันถายทํารายการแลว แตกอนวันถายทําราการ ผูผลิตไดประสานงาน
เพื่อยืนยันการถายทําอีกคร้ังหนึ่ง ปรากฎวาแขกรับเชิญจากคณะละครวิทยุบานรังสิมันตุ ติด
ภารกิจเรงดวน จึงไมสามารถทําถายทํารายการได 

สวนเรื่อง “พิพิธภัณฑบางกอก” โดยนางสาวนภาพร  กิตติศักดิ์ไพรัช ไดรับการคัดเลือกแต
เนื่องจากผังรายการในเดือนมีนาคม ไดถูกคัดเลือกหัวขอไวครบแลว ประกอบกับประเด็นในการ
นําเสนอเรื่องดังกลาว ตองการนําเสนอเนื้อหาเรื่องราวความเปนไทยในแงประวัติศาสตรและวิถี
ชีวิต ผูผลิตรายการจึงขอเก็บหัวขอนี้ไว เพื่อออกอากาศในเดือนเมษายน ซึ่งเปนชวงปดภาคเรียน
และเพื่อใหเขากับชวงวันหยุดสงกรานตซึ่งเปนบรรยากาศแบบไทย  
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สวนหัวขอที่ไมไดรับการคัดเลือก มาจากสาเหตุหลายประการ ไดแก  
ชวง Teen Talent 

- บุคคลที่นําเสนอขาดความนาสนใจ หรือประเด็นที่แตกตาง 
- บุคคลที่นําเสนอเคยสัมภาษณออกอากาศแลว 
- ขาดความสัมพันธหรือเชื่อมโยงกับภาพรวมของเดือนนั้น  

ชวง Teen Style 
- กิจกรรมหรือสถานที่ขาดความนาสนใจ 
- กิจกรรมหรือสถานที่เคยออกอากาศแลว 
- ขาดรายละเอียดขอมูลประกอบการตัดสินใจ 
- เกี่ยวของกับภาพลักษณหรือเปนการประชาสัมพันธหนวยงาน 

ตัวอยางหัวขอที่เยาวชนนําเสนอ แตไมไดรับการคัดเลือก เชน หัวขอ “วง K.M.O. กลุม
วัยรุนที่รักการเตน ฝกฝนจนแสดงความสามารถไดเจง ไมแพใคร....” เร่ืองราวเกี่ยวกับเยาวชนที่
รวมกลุมกันเพื่อเตนเลียนแบบ (Cover) นักรองเกาหลีที่ตนชื่นชอบ นําเสนอโดย นางสาวนภาพร  
กิตติศักดิ์ไพรัช  ซึ่งจากการประชุมไดมีการพูดคุยทําความเขาใจและอธิบายถึงความเหมาะสมและ
หลักเกณฑในการนําเสนอหัวขอโดยนางสาวกุสุมาวดี  กรองทอง โปรดิวเซอรรายการ ถึงบทบาท
และหนาที่ของรายการโทรทัศนในการเปนผูคัดเลือกประเด็นเพื่อนําเสนอ (Agenda Setting) ซึ่ง
สามารถชี้นํา สงเสริมหรือสรางกระแสตอสังคมได โดยในกรณีนี้ เนื่องจากรายการโทรทัศน TK 
Teen ชวง Teen Talent นั้น มีแนวคิดหลักคือการนําเสนอเยาวชนตัวอยางในดานตางๆ ซึ่ง
สามารถจุดประกายความคิดและเปนตนแบบใหแกเยาวชนอื่นๆ ได ทั้งนี้ในปจจุบันสื่อมวลชนได
นําเสนอภาพวัฒนธรรมเกาหลีและญ่ีปุน ในรูปแบบตางๆ เปนจํานวนมาก อาทิ ภาพยนตร ดนตรี 
การแตงกาย หนังสือ หรือกิจกรรมการประกวด เปนตน อีกทั้งชวง Teen Talent ที่ผานมาไดมีการ
คัดเลือกหัวขอ “กลุมคอสเพลย” ไปแลว ซึ่งมีประเด็นเนื้อหาใกลเคียงกัน หัวขอนี้จึงไมผานการ
พิจารณา ซึ่งเยาวชนเขาใจและรับทราบเพื่อเปนแนวทางในการนําเสนอประเด็นครั้งตอไป 

 
จากการสังเกตการณแบบมีสวนรวมและการสนทนากลุมพบวา เยาวชนไดมีขอคิดเห็นตอ

การนําเสนอและคัดเลือกประเด็นสําหรับรายการโทรทัศน TK Teen คือ ยังคงตองการใหมีการ
นําเสนอประเด็นจากบุคคลทั้งสองกลุม ไดแก เยาวชนและผูผลิตรายการ ทั้งนี้ เพื่อความ
หลากหลายของเนื้อหาและความเหมาะสมกับรายการ เนื่องจากเยาวชนเองยังขาดความเขาใจใน
บทบาทหนาที่ของโทรทัศน ซึ่งสามารถเปนผูชี้นําประเด็นแกสังคมได รวมถึงการไมทราบถึง
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ขอจํากัดหรือปญหาของกระบวนการผลิต ซึ่งอาจทําใหประเด็นที่นําเสนอไมผานการพิจารณา แต
ทั้งนี้ หากเรื่องไหนที่ไมเหมาะสมหรือไมผานการคัดเลือก เยาวชนตองการใหมีการพูดคุยและชี้แจง
เพื่อใหเกิดการเรียนรูและเปนแนวทางในการนําเสนอประเด็นในครั้งตอไป 
  

“นาจะมาจากทั้งสองทางคือใหเด็กๆ โหวตวาจะเอาเรื่องไหนนําเสนอ แลวใหผูใหญเลือก
อีกครั้ง ตามที่ผูผลิตเห็นสมควร ทั้งความเหมาะสมของเนื้อหา เวลาและสถานที่ และใหเวียนกัน
บาง เพราะมีนองบางคนเสนอหลายเรื่องแตยังไมไดรับเลือก เด็กที่เรียนอยู เวลาก็นอย บางคนหา 
content ถึงตีหนึ่งตีสอง สงตั้ง 3-4 เร่ือง ก็เหนื่อย เคาอยากเห็นผลงานบาง  

‘นาจะบอกวาทําไม content ถึงไมไดรับเลือก จะไดรูวาจะตองปรับปรุงอะไร” (นางสาว
นภาพร  กิตติศักดิ์ไพรัช, สัมภาษณ,1 เมษายน 2552) 

 
“สวนใหญ content ที่ไมเลือกอาจเพราะไมไดศึกษาวาชวงนั้นมีอะไร เชน ชวงสงกรานต

เปนเรื่องของครอบครัว แตสงเรื่องพาไปขับรถ Go Cart ซึ่งไมเกี่ยวกัน ถาบอกโจทยมา พวกเราก็
จะไปศึกษาหาขอมูลมา แลวก็สงใหครับ” (นายอติวัณณ  ตันติวุฒิ, สัมภาษณ,1 เมษายน 2552) 
 

“Content ที่ผมสงมาแลวไมไดรับเลือก อาจเปนเพราะไปโฆษณาใหคนอื่น” (นายปยะ
กัลป  ศรีเมือง, สัมภาษณ,1 เมษายน 2552) 
 

จากการสัมภาษณผูผลิตรายการพบวาการที่หัวขอของเยาวชนไมไดรับเลือกมีสาเหตุมา
จากการขาดความรูและความเขาใจในรายการโทรทัศน TK Teen ซึ่งเยาวชนที่มีสวนรวมในการ
ผลิตปจจุบันนี้ เปนเยาวชนที่ทางรายการเปดรับสมัครเขามาใหม และสวนหนึ่งมาจากเยาวชนที่
เคยเขารวมกิจกรรมดานการเขียนกับอุทยานการเรียนรูกอน โดยที่เยาวชนสวนใหญไมมีพื้น
ฐานความรูดานการผลิตรายการโทรทัศนมากอน ซึ่งเมื่อมีโอกาสไดเขามาทํางานในกระบวนการ
ผลิตรายการจริง โดยผานการพูดคุยทําความเขาใจจากการประชุมคร้ังแรกเพียงครั้งเดียวนั้น ไม
เพียงพอตอการทํางาน ประกอบกับมีเยาวชนบางคนที่เขารวมในภายหลังจากการชักชวนของ
เพื่อนเยาวชนที่เขามากอน จึงยังไมมีโอกาสทําความเขาใจในแนวคิดและรูปแบบ รวมถึงวิธีการ
ทํางานของรายการโทรทัศน TK Teen อยางลึกซึ้ง  

 
“การที่ content ของเขาไมเคยไดเลือกเลย ก็กลับมาที่กระบวนการกลั่นกรองและ

กระบวนการที่จะสอนเด็กเรื่องความรูพื้นฐาน ความเขาใจในรายการ เพราะคุยกันหลายครั้งมาก 
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เอาตัวอยางมาใหดู พูดคุย อธิบายวา content แตละชวงของรายการเปนยังไง มี concept มี
เนื้อหายังไง แตนองๆ อาจจะยังขาดความเขาใจ content ที่สงมาหลายอันแรกๆ คัดทิ้งไป 50 % 
เพราะไมสามารถถายทําได หรือไมเขาใจเพียงพอ” (นายธนบดินทร ตูแกว, สัมภาษณ, 9 เมษายน 
2552) 

 
การที่เยาวชนมีสวนรวมในขั้นตอนการเลือกประเด็นหัวขอเพื่อนําเสนอนั้น ผูผลิตรายการ

เห็นวาเปนกระบวนการทํางานที่ทําใหเกิดการเรียนรูทั้งสองฝาย คือทั้งทีมผูผลิตรายการเองและกับ
เยาวชน ซึ่งแตเดิมนั้นการนําเสนอประเด็นตางๆ ของทุกชวงรายการมาจากผูผลิตรายการเพยีงฝาย
เดียว จึงเปนเรื่องราวจากมุมมองของผูใหญหรือผูผลิตที่ตองการใหเยาวชนหรือผูชมรับรู โดยไมได
สอบถามหรือฟงขอคิดเห็นจากเยาวชนหรือผูชมกลุมเปาหมาย ซึ่งผูผลิตรายการเองยอมรับวาใน
บางครั้งหัวขอที่นําเสนออาจจะยังไมตรงกับความสนใจของกลุมเปาหมายเทาใดนัก ดังนั้นเมื่อมี
การเปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวมในการนําเสนอประเด็นในชวง Teen Talent และ 
Teen Style ผูผลิตรายการจึงไดเรียนรูและทราบถึงความสนใจของผูชมกลุมเปาหมายผานเยาวชน
ที่มีสวนรวมในการผลิตยิ่งขึ้น 

 
“เราไดเรียนรูจากนองๆ เพราะเราทํารายการวัยรุน เราก็ไมใช target จริงๆ ของรายการ 

เราเปนคนทําซึ่งถือวาอายุเกินแลว แตสิ่งที่เราไดจากนองคือการมา share เราไดเรียนรูและเขาใจ
กับกลุมเปาหมายมากขึ้น วานี่คือเรื่องเขาสนใจ อันนี้เปนเทรนดของเขานะ จากการที่เมื่อกอน 
content จะไดจากสื่ออ่ืนๆ เขามาประกอบ พอมีการทํางานกับนอง ไดคุยกัน ได share idea กัน 
ทําใหมุมมองขยาย เกิดเครือขายมากขึ้น เพราะนองๆ มาจากหลายๆ มหาวิทยาลัย ทําให source 
ของขอมูลกระจายมากขึ้น เพราะบาง content ที่นองเสนอเปนเพื่อนในสถาบัน ซึ่งไมไดเปนสื่อ
กระแสหลัก ไมไดลงหนังสือ” (นางสาวกุสุมาวดี  กรองทอง, สัมภาษณ, 9 เมษายน 2552) 

 
“เปนเรื่องของการแลกเปลี่ยนระหวางกัน เราไดมุมมองของเขา เขาไดประสบการณจาก

เรา การเขามามีสวนรวมของเด็กทําใหรายการพัฒนาขึ้น ตอนนี้ตางคนตางพึ่งกัน เราก็ตองการ
ความสดจากเขา ที่ผานมาเราก็ไดแคซื้อหนังสือนิตยสารวัยรุนอาน ซึ่งยังไมพอเพราะนิตยสารก็ถูก
กลั่นกรองมาจากผูใหญอีกที แตนี่เราไดจากเด็กตรงๆ จริงๆ มัน winwin ทั้งคู เราไดอะไรจากเขา 
เขาก็ไดอะไรจากเรา” (นายชัชชัย  อุดมวงษ, สัมภาษณ, 9 เมษายน 2551)  
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ภาพที ่6 บรรยากาศการประชุมเพื่อนําเสนอและคัดเลือกประเด็นโดยเยาวชน 
 
การเขียนบทและการคัดเลือกนักแสดง 
 

เยาวชนไดมีสวนรวมในการเขียนบทโทรทัศนรายการ TK Teen ในชวง Book Therapy ซึ่ง 
เปนการแนะนําหนังสือ โดยนําเสนอผานรูปแบบละครขนาดสั้น เร่ืองราวของคุณหมอสติเฟอง ที่
รักษาคนไขโดยการแนะนําหนังสือใหอาน ซึ่งหนังสือที่นํามาแนะนําในชวงนี้จะถูกคัดเลือกโดย
เจาหนาที่บรรณารักษของอุทยานการเรียนรู (TK park) โดยคัดเลือกหนังสือที่สอดคลองกับเนื้อหา
และประเด็นในเดือนนั้น หรือหนังสือที่ตองการแนะนําใหแกทีมผูผลิตรายการ 

เมื่อทีมผูผลิตรายการไดรับหนังสือแลว จะนําหนังสือเขาประชุมกับเยาวชนเพื่อหาผูสนใจ
ที่ตองการเขียนบทเกี่ยวกับหนังสือเร่ืองนั้น ในลักษณะใหเยาวชนเลือกโดยสมัครใจ ซึ่งเยาวชนบาง
คนเคยอานหนังสือเร่ืองนั้นมาแลวจึงตองการเขียนบท และหากยังไมเคยอานมากอนแตมีความ
สนใจก็สามารถนําไปเขียนบทได สวนในกรณีที่ทีมผูผลิตรายการไดรับหนังสือไมทันกําหนดการ
ประชุมกับเยาวชน  ทีมผูผลิตรายการจะสอบถามเยาวชนผานทาง E-mail หรือโทรศัพทในกรณี
เรงดวน เพื่อหาผูเขียนบทตอไป 
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เยาวชนที่มีสวนรวมในการเขียนบทโทรทัศนในชวง Book Therapy แบงเปนเยาวชนที่เขา
รวมในโครงการเยาวชนสรางสรรคสื่อ TK Teen ซึ่งมาจากการรับสมัคร และอีกสวนหนึ่งเปน
เยาวชนที่มีความสนใจในดานการเขียนซึ่งเปนเยาวชนที่เคยเขารวมโครงการอบรมนักเขียนของ
อุทยานการเรียนรูมากอน และเมื่อมีการเปดรับสมัครเยาวชน ผานทางรายการและจากการชักชวน
ของทีมผูผลิตจงึตัดสินใจเขารวมโครงการ  

เมื่อเยาวชนไดรับมอบหนังสือที่จะทําการเขียนบท เยาวชนจะตองทําการศึกษาหนังสือ
นั้นๆ ทั้งจากการอานหรือการหาขอมูลเพิ่มเติมจากแหลงอื่นๆ อาทิ อินเทอรเน็ต เพื่อนํามาใชใน
การเขียนบท และนอกจากการเขียนบทแลว ในบางครั้งเยาวชนผูเขียนจะระบุผูแสดงดวยวา
ตองการใหใครมาแสดงในตอนนั้นๆ  

“พอจบโครงการ 1 พี่ ๆ ที่ทํารายการ TK Teen ก็นําชวง Book Therapy เขามาเปนสวน
หนึ่งของรายการ TK Teen เลย ตอนนั้นมี cast บทหมอสติเฟองดวย ผมมา cast แตไมได ผมทํา
มาเรื่อย ๆ พอจบโรงการตัวเองก็ไดมาชวยนองโครงการ 2 และทีมงานก็รับสมัครนักแสดงชวง 
Book Therapy ซึ่งเปนชวงที่ใหเด็กทําการผลิตเองทั้งหมด ทั้งเขียนสคริปต และเลนกันเอง แตพี่ ๆ 
ทีมงานเปนคนถาย ผมทํามาเรื่อย ๆ หลัก ๆ จะเขียนสคริปตและแสดงชวง Book Therapy” (นาย
พฤทธิ์  แกวพิบูลย, สัมภาษณ, 7 เมษายน 2552) 

“เห็นตัววิ่งในรายการวา ‘อยากเปนสวนหนึ่งในรายการติดตอ...’ และเคยเขารวมโครงการ 
I Book ของ TK มากอน” (นางสาวนภาพร  กิตติศักดิ์ไพรัช, สัมภาษณ,1 เมษายน 2552) 

“เคยเขารวมโครงการ I Book มากอน พี่โทรมาชวนใหเขารวมเขียนบทชวง Book 
Therapy เลยลองเขียนมาใหดู ตอมาก็รวมแสดงและรวมเปนพิธีกรภาคสนาม” (นายอติวัณณ  
ตันติวุฒิ, สัมภาษณ,1 เมษายน 2552) 

“เคยเขารวมโครงการ I Book ของ TK แลวพี่ติดตอไป เลยสนใจมาเขารวม” (นายปยะ
กัลป  ศรีเมือง, สัมภาษณ,1 เมษายน 2552) 

 
 ซึ่งจากการศึกษาเอกสารพบวาตั้งแตรายการโทรทัศน TK Teen ไดนําแนวคิดรูปแบบ
รายการชวง Book Therapy ที่สรางสรรคโดยเยาวชน เขาเปนสวนหนึ่งของรายการนั้น ชวง Book 
Therapy เปนชวงที่เปดโอกาสใหเยาวชนมีสวนรวมมากที่สุด ไดแก การเขียนบท การคัดเลือก
นักแสดง และการแสดง  โดยตั้งแตเดือนตุลาคม 2549 ถึงเดือนมีนาคม 2552 เยาวชนไดมีสวน
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รวมในการเขียนบทรายการชวง Book Therapy จํานวนทั้งสิ้น  80 ตอน ซึ่งในจํานวนบททั้งหมดที่
เขียนนั้น เยาวชนที่เปนผูเขียนบท ไดทําหนาที่ในการคัดเลือกนักแสดงสําหรับตอนนั้นๆ ดวยตนเอง 
จํานวนทั้งสิ้น 45 ตอน  โดยคัดเลือกจากเพื่อนเยาวชนในโครงการ เนื่องจากรูจักบุคลิกลักษณะ
และนิสัยใจคอ ซึ่งคิดวาเหมาะสมกับบทที่ตนเขียน และมีบางครั้งที่ผูเขียนบทจะเปนผูแสดงเอง 

“แรก ๆ พี่บอยจะหาหนังสือมาใหอาน และใหเราไปหา motivation ตัวเอง หลังจากนั้น
บอกแคชื่อหนังสือ ชื่อผูแตง ใหเราไปหาขอมูลเอง บางเลม เชน เอาตัวรอดดวยทฤษฎีเกม ผมจํา
ไดวาชวงนั้นยังไมบูมมาก ก็ตองศึกษาและไปถามเพื่อนที่เรียนดานเศรษฐศาสตรเพิ่มเติม ทําให
เรา alert ในการหาขอมูลและหาหนังสือมาเขียน และดวย Book Therapy คือ mini sit-com   
ส้ัน ๆ ถาเราเขียนทุกเดือนแลวมุขมันตันก็ไมได แลวสไตลผมจะเปนมุขจังหวะ แลวพี่ไปปเลนทา
ใหญ ทาคมดวย 

‘มีคร้ังเดียวครับที่เขียนบทเองแลวเลนเอง ตอนนั้นพี่เคาหาคนเลนไมไดแลวจริง ๆ ถาผม
เขียนสคริปตเอง 20 คร้ัง ผมจะเลนเองไมเกิน 2 ครั้ง เพราะจะแปลก ๆ อยากเลนของคนอื่น
มากกวา การเขียนเองเลนเองจะเปนกระบวนการ one stop service มากไปครับ นอกจากหาก
เราตองการ feel นั้นจริง ๆ และพี่หาคนเลนไมได เราก็เลนเอง 

‘แตเราสามารถ Request ไดวาเราตองการใหใครเลน แตถาเราเขียนเองเลนเอง มันจะไม
สด เพราะรูแลววาจะเลนมุขนี้ เพราะนอยมากที่จะอานสคริปตมาจากที่บาน สวนมากจะมาอานที่
ตรงนั้น จะสดมาก” (นายพฤทธิ์  แกวพิบูลย, สัมภาษณ, 7 เมษายน 2552) 
   

“ของนอตเปนอะไรที่เขียนใหตัวเองเอาตัวรอด ถาเราเขียนเองจะนึกภาพตามวาใหคนนูน
คนนี้เลน ถารูวาเขียนใหตัวเองเลนจะเขียนอะไรที่ทําใหเราเลนงาย ๆ จะนึกถึงตัวเราเปนหลัก” 
(นายชาคริต  กาวิชา, สัมภาษณ, 7 เมษายน 2552) 

 
“ผมจะเปนเหยื่อตลอด แตถาใหเขียนเอง คงเขียนไดไมดีเทาเพราะไมมีพื้นฐานดานมุม

กลองและวิธีเขียนสคริปตมากอน แตพีกับนอตก็มีวิธีการเขียนที่ไมเหมือนกัน แตพี่บอยตองสงบท
ใหไปปกอน ถาถาย 4 ตอน ไปปก็ตองนั่งจํา ไมอยางนั้นมาถึงจะมีปญหา แตไปปชอบอยางหนึ่ง
คือถาบทพีมาถึงจะเปนบทที่เนนจังหวะเลย นอตเขียนมาจะเปนบทแบบไหล” (นายกิตติกุณฑ 
วัฒนะนุพงษ, สัมภาษณ, 7 เมษายน 2552) 
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“แตส่ิงที่เด็กมีสวนรวมมากที่สุด นาจะเปน  ชวง BOOK Theraphy เพราะเด็กไดเขียน
สคริปตในแบบที่ตัวเองตองการนําเสนอผานนักแสดง ซึ่งนักแสดงที่เลนก็เปนเยาวชน ทําใหเขา
รูสึกสนุก เพราะบางคนทั้งเขียนเองเลนเอง” (นางสาวปยะนันท  ภิรมยฉัตรเพชร, สัมภาษณ,      
16 เมษายน 2552) 

          

      
 

ภาพที ่7 ภาพรายการโทรทศัน TK Teen ชวง Book Therapy ซึ่งเยาวชนมสีวนรวม 

 จากการศึกษาบทโทรทัศนรายการ TK Teen ชวง Book Therapy ที่เยาวชนเปนผูเขียน 
พบวามีการใชภาษาที่เปนภาษาพูดตามยุคสมัย รวมถึงตัวอยางและสถานการณตางๆ ที่นําเสนอ 
ซึ่งสามารถสื่อไปยังกลุมเปาหมายที่เปนวัยรุน เชน การใชเพลงซึ่งเปนที่นิยม  

หมอ : (ผิวปากอยาสบายใจ พรอมฮัมเพลงอยางราเริง) 
คนไข : คุณหมอคะ ฮือ ฮือ ฮือ... 
หมอ : หนู เปนอะไรมาละครับเนี่ย 
คนไข : ชีวิตแคโดนทําราย...(เพลงอกหัก วงบอดี้แสลม) 
หมอ , คนไข : แตที่สุดมันตองไมโดนทําลาย ก็แควันนี้หัวใจสลาย 
                     (เพลงอกหัก วงบอดี้แสลม) 
หมอ , คนไข : แหยย !!! พอแลว 
หมอ : หมอรูแลว แบบนี้ แสดงวาอกหัก รักคุดมาใชไหมละหนู 
(บทโทรทัศนชวง Book Therapy ตอน ตามรอยพอ โดย นายพฤทธิ์  แกวพิบูลย) 
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การใชคําพูด การใชสถานการณ การกําหนดสภาพแวดลอมหรือวิถีชีวิตรวมสมัย ดัง
ตัวอยางบทโทรทัศน ตอน  Vitamin Story 2 เร่ืองเลาดีดี เติมเต็มหัวใจ ที่นําเสนอปญหาของคนไข
ในบริบทรวมสมัย  

คุณหมอ : วาไงครับ คุณคนไข (แมจะตกใจแตใบหนายังคงอิ่มเอม) วันนี้มีอะไร
ใหหมอชวยครับ 
คนไข : ก็แน็ตซิหมอ หมอจําไดหรือเปลา 
คุณหมอ : แน็ตลูกปานอยที่ขายขนมอยูทายตลาดนะเหรอ   
เออ..(เหมือนเพิ่งนึกขึ้นได)  ปกติเห็นมาดวยกันกับคุณคนไขตลอดเลยนี่ครับ 
คนไข : ไมแลวหมอ ผมเบื่อ 
คุณหมอ : อาว ทําไมเปนอยางนั้นละครับ 
คนไข : หมอก็ลองคิดดูซิ  ยืมคอมพิวเตอรผมไปใช  ผมก็ไมมีคอมพิวเตอรพิมพ
งาน เลนเกม แถมยังมาทําของผมเสียอีก 
(บทโทรทัศนชวง Book Therapy  ตอน Vitamin Story 2 เร่ืองเลาดีดี เติมเต็ม
หัวใจ โดยนายพรอนันต เสริมสุข) 

 
และในบทโทรทัศน ตอน ความสุขบนเสนดาย ซึ่งผูเขียนบทไดสะทอนความสุขของคนรุน

ใหมผานบทพูดของคนไข 
 
  คนไข : หวัดดีคะ คุณหมอ  

คุณหมอ : อาว..สวัสดีครับคุณคนไข ดูหนาตาวันนี้ไมคอยดีเลยนะครับ 
คนไข : จะใหดียังไงคะคุณหมอ ดูซิ กระเปาเงินก็หาย  ipod ก็หาย 
ชวงนี้หนูไมคอยมีความสุขเลยคะ คุณหมอ  
คุณหมอ : ออ...อยางนี้นี่เอง แลวความสุขของคุณคนไขคืออะไรละครับ 
คนไข : ความสุขของหนูก็คือการที่ไดมเีงินไปช็อปปง ซื้อของที่อยากได  
มีโทรศัพทมือถือรุนใหม ๆ  มี ipod ไวคอยดูหนัง  ฟงเพลง อะไรประมาณเนี้ยคะ
คุณหมอ 
(บทโทรทัศนชวง Book Therapy  ตอน ความสุขบนเสนดาย โดย นายชาคริต  
กาวิชา) 
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ในทรรศนะของผูผลิตรายการเห็นวาการที่เยาวชนมีสวนรวมในการเขียนบทชวง Book 
Therapy นั้น เปนกระบวนการที่เยาวชนสื่อสารถึงกลุมผูชมที่เปนกลุมเปาหมายในวัยใกลเคียงกัน
ผานภาษาและมุมมองที่รวมสมัย 

 
“นองๆ ที่มีสวนในการเขียนบท เราจะไดเร่ืองภาษา และมุมมองในการถายทอด ทําใหดู

ทันสมัยกับวัยของเขามากขึ้น เชนบทของ Book Therapy เปนตัวสะทอนที่เห็นไดชัด เปนจุด
เชื่อมตอระหวางเรากับเด็กไดดีขึ้น เชน คําบางคํา สถานการณบางสถานการณ ที่ยกมาเปนตัวชู
ประเด็นการเลาเรื่อง ทําใหรูวาพวกเขาชอบแบบนี้ เกิดมุขใหมๆ ข้ึน ผานนองๆ ที่เขามามีสวนรวม
ในการเขียนบท” (นางสาวกุสุมาวดี  กรองทอง, สัมภาษณ, 9 เมษายน 2552) 

 
 การมีสวนรวมของเยาวชนในขั้นตอนการเขียนบทรายการนั้น เยาวชนจะมีสวนรวมในการ
เขียนบทเฉพาะชวง Book Therapy เทานั้น เนื่องจากรายการในชวงนี้เปนการถายทําที่สามารถ
เตรียมการไวลวงหนาไดเปนระยะเวลานาน โดยหลังจากการเลือกประเด็นเนื้อหาประจําเดือนโดย
ผูผลิตรายการและการคัดเลือกหนังสือแลว เยาวชนจะมีเวลาในการศึกษาหนังสือรวมถึงหาขอมูล
หนังสือเพิ่มเติม กอนจะสงบทใหผูผลิตรายการตรวจสอบกอนการถายทํา ซึ่งการถายทําชวง Book 
Therapy จะกําหนดถายทําเดือนละ 1 คร้ัง ถายทําครั้งละ 4 ตอน 

 ซึ่งแตกตางกับการถายทํารายการในชวงอื่นๆ ไดแก ชวง Teen Talent ชวง Teen Style 
และชวง TK Teen ที่จะมีการถายทําทุกสัปดาห ซึ่งระยะเวลาในการเตรียมงานสวนใหญเปนวัน
ธรรมดาที่เยาวชนติดภาระดานการเรียน ผูผลิตรายการจึงเปนผูเขียนบทใน 3 ชวงดังกลาวนี้ จาก
การสัมภาษณผูผลิตรายการไดชี้แจงเหตุผลที่เยาวชนไมสามารถมีสวนรวมในการเขียนบทของชวง
รายการดังกลาว ดังนี้ 

“บางทีการได content มาแลว เปนเรื่องของความยืดหยุนของทีมผลิต บางทีแขกรับเชิญ
นัดไดบางไมไดบาง เปนเรื่องของกระบวนการผลิต บางทีได content มาแลว ตองมาหาขอมูล
เพิ่มเติม เพื่อนํามาประชุมเลือก content กับที่ TK เสร็จแลวเราตองติดตอกลับไปหาแขกรับเชิญ
หรือสถานที่ตางๆ ที่เราจะไปถายทํา ซึ่งภายใน 1 อาทิตย เราตองรูวาใครหรือสถานที่ไหนสะดวก
ใหไปถายทํา พอถึงจุดนั้นเจาของ content ตองหาขอมูลเพิ่ม ทีมผลิตตองมาประชุมกันวาใครทํา
อะไร ยังไง ลงมือทํา script ไป pre - pro  ซึ่งนองจะหลุดออกจากกระบวนการตรงนี้ เพราะเปน
กระบวนการที่เร็ว เราตองทําแลว แตนองเรียนกันอยู ทําใหเวลาไมตรงกัน แตทีมผลิตเราอยู
ดวยกันอยูแลว อยางวันจันทรประชุมกันนะ ตอง update ขอมูลกัน ฉะนั้นกระบวนการที่นองจะมี
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สวนรวมระหวางชวง pre-pro ทําใหนองบางคนหายไป” (นางสาวกุสุมาวดี  กรองทอง, สัมภาษณ, 
9 เมษายน 2552) 

 

2.2 ขั้นการผลิต (Production Stage)  

เยาวชนมีสวนสวนรวมในขั้นตอนการผลิตรายการ ดังนี้ 

1. การเปนทีมงานในการถายทํารายการโทรทัศน TK Teen ในชวง Teen Talent ชวง 
Teen Style และชวง Book Therapy โดยเยาวชนที่รวมเปนทีมงานประกอบไปดวยเยาวชนที่เปน
เจาของหัวขอที่นําเสนอและเยาวชนที่ตองการเขารวมเปนทีมงานในตอนนั้นๆ จากการสอบถามใน
ที่ประชุม การแสดงความจํานงทางโทรศัพทหรือ Email แจงแกผูผลิตรายการ เนื่องจากทีมผลิต
รายการโทรทัศน TK Teen เปนทีมงานขนาดเล็ก ทั้งนี้เพื่อความคลองตัวและสะดวกในการทํางาน 
จึงสามารถใหเยาวชนเขารวมเปนทีมงานถายทําในแตละครั้งไดในจํานวนไมมากนัก ซึ่งหากเปน
การถายทํานอกสถานที่จะจํากัดจํานวนเยาวชนประมาณ 2-3 คน โดยไมนับรวมพิธีกรและพิธีกร
ภาคสนาม แตสําหรับการถายทําในอุทยานการเรียนรู TK park เยาวชนที่สนใจสามารถเขารวม
เปนทีมงานและสังเกตการณการทํางานไดตามความเหมาะสม ซึ่งเยาวชนที่รวมเปนทีมงานมี
หนาที่ตางๆ ไดแก การชวยจัดเตรียมสถานที่ทั้งในการถายทําที่อุทยานการเรียนรู TK park และ
การถายทํานอกสถานที่ การเตรียมอุปกรณประกอบในการถายทํา รวมถึงการอํานวยความสะดวก
ตางๆ เพื่อใหการถายทําเปนไปดวยความเรียบรอย 

2. การเปนผูแสดงในชวง Book Therpy เนื่องจากรายการในชวงนี้ถือกําเนิดจากความคิด
สรางสรรคของเยาวชน ผูผลิตรายการจึงตองการใหเยาวชนมีสวนรวมมากที่สุดตั้งแตการเขียนบท 
การคัดเลือกนักแสดง รวมถึงการเปนผูแสดงอีกดวย โดยผูแสดงในชวง Book Therpy แบง
ออกเปน 2 สวน ไดแก  

- ผูแสดงหลัก รับบทเปนคุณหมอสติเฟอง โดย นายกิตติกุณฑ วัฒนะนุพงษ นักศึกษา
คณะศิลปกรรมศาสตร เอกการแสดงและกํากับการแสดง มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

- ผูแสดงสมทบ รับบทเปนคนไข โดยเยาวชน TK Teen อ่ืนๆ ซึ่งจะสลับสับเปลี่ยนกันไปใน
แตละตอน โดยผูแสดงสมทบนี้มาจากการกําหนดโดยผูเขียนบท ซึ่งคัดเลือกจากเพื่อนๆ เยาวชนที่
เห็นวาเหมาะสมกับบทบาท หรือในบางครั้งที่ผูเขียนบทไมไดกําหนดนักแสดงไว ผูผลิตรายการจะ
ทําการสอบถามไปยังเยาวชนคนอื่นๆ ที่เห็นวาเหมาะสมหรือมีความสนใจเพื่อเขารวมแสดง  
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ทั้งนี้จากการศึกษาพบวารายการชวง Book Therapy เปนชวงที่เยาวชนมีสวนรวมมาก
ที่สุด โดยเฉพาะการเปนผูแสดงสมทบในบทคนไข ซึ่งมีเยาวชนที่สนใจเขารวมแสดงหมุนเวียนกัน
ไปอยางหลากหลาย โดยผูผลิตรายการไดเปดโอกาสใหเยาวชนสามารถรวมแสดงได ถึงแมจะ
ไมไดเปนผูที่ถูกกําหนดไวโดยผูเขียนบท หรืออาจจะยังไมมีทักษะในการแสดงมากนัก แตถือเปน
การเปดโอกาสใหเยาวชนไดเรียนรูและไดเขามามีสวนรวมอีกทางหนึ่ง  

3. การเปนพิธีกรหลักและพิธีกรภาคสนาม จากการศึกษาพบวา การที่ใหเยาวชนมีโอกาส
เปนผูแสดงและพิธีกร ถือเปนจุดเดนของรายการ เนื่องจากรายการโทรทัศนสวนใหญจะใชผูมี
ช่ือเสียงหรือดาราที่เปนที่รูจักเปนผูดําเนินรายการ อีกทั้งการที่ใหเยาวชนมีสวนรวมในขั้นตอนการ
ผลิตนี้ สามารถแสดงใหเห็นวารายการโทรทัศน TK Teen เปนรายการที่เปดโอกาสใหเยาวชนมี
สวนรวมอยางแทจริง 

“การที่ไมใชดาราเปนพิธีกร ถือเปนจุดขายของรายการ เพราะการใหเยาวชนคนทําสื่อมา
เวียนเปนพิธีกร ทําใหคนดูไมเบื่อ และจุดประกายใหคนดูรูสึกวาสามารถมีสวนรวมได เพราะแตละ
อาทิตยมีพิธีกรไมซ้ําหนากัน ไมใชมีแค 4-5 คน แตมีการเปลี่ยนไปเรื่อยๆ ทําใหรูสึกวาคนที่มา
นําเสนอ มีความตั้งใจ ดูไมจําเจ” (นายอติวณัณ  ตันติวุฒิ, สัมภาษณ,1 เมษายน 2552) 

“ถามีดารามาเปนพิธีกร พวกเราก็คงไมไดทําอะไร” (นายชวลิต เฮงสุวรรณ, สัมภาษณ,1 
เมษายน 2552) 

“เขามาประมาณป 2 พี่รหัสรูวาหนูชอบการเปนพิธีกร ตอน ม. ปลาย หนูเปนพิธีกรของ
โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย มีงานอะไร อาจารยก็จะเรียกขึ้นไปพูด มีความสุขเวลามีคนฟง พอรูขาว
วา TK Teen เปดรับสมัครเยาวชนที่สนใจดานสื่อ พี่เขาก็เลยชวนมา ตอนแรกไมไดคิดวาจะเปน
พิธีกร แตเขามาอบรมเพราะอยากรูงาน อยากรูกระบวนการ แลวพอดีชวงนั้นพี่นุย พิธีกรรายการ 
TK Teen คนแรก ไปเรียนตอตางประเทศ เลยมีการ cast พิธีกรคนใหม ก็เลยใหโอกาสนองๆ ที่มา
อบรมกอนไดเขามา Test แลวก็โชคดีไดมาเปน” (นางสาวปริศนา  กัมพูสิริ, สัมภาษณ 16 
เมษายน 2552)   
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ภาพที ่8 เยาวชนมีสวนรวมในขั้นการผลิต โดยเปนพิธีกรหลักของรายการ 
 

      
 

ภาพที ่9 เยาวชนไดมีสวนรวมในขั้นการผลติ โดยเปนพิธกีรภาคสนามของรายการ 
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ภาพที ่10 เยาวชนมสีวนรวมในขั้นการผลติ โดยมีสวนรวมในการถายทํารายการ 
 

4. การจัดเตรียมเสื้อผาเครื่องแตงกาย เนื่องจากรายการโทรทัศน TK Teen เปนรายการที่
มีทีมงานขนาดเล็กและมีขอจํากัดดานงบประมาณ ดังนั้นเยาวชนที่เปนผูแสดงและพิธีกร ตอง
จัดเตรียมเสื้อผาเครื่องแตงกายของตนเองมาตามที่ผูผลิตรายการแจงไป เชน ตองการชุดกางเกงที่
สะดวกตอการถายทํา ในเทปที่ไปถายทํา ณ สถานที่ทองเที่ยวทางธรรมชาติ หรือชุดกระโปรง
เรียบรอย ในเทปที่ไปถายทํางานศิลปแผนดิน ณ พระที่นั่งอนันตสมาคม โดยทางรายการจัดเตรียม
ชางแตงหนาและทําผมไวให 

 

2.3 ขั้นหลังการผลิต (Post – production Stage)  

ข้ันตอนหลังการถายทําเสร็จส้ินแลว ไดแก การตัดตอ การลงเสียงประกอบ การเพิ่ม
เทคนิคดานภาพ ฯลฯ 
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จากการสังเกตการณแบบมีสวนรวมและการสัมภาษณพบวาเยาวชนยังไมมีสวนรวมใน
ขั้นตอนหลังการผลิต เนื่องจากขอจํากัดทางดานเวลาซึ่งรายการโทรทัศน TK Teen เปนรายการที่
ออกอากาศเปนประจําทุกสัปดาห และมีกําหนดการทํางานที่แนนอน ไดแก  

วันเสาร – อาทิตย  ถายทํารายการ เนื่องจากพิธีกรหลัก และพิธีกรภาคสนาม  
ไมติดภารกิจการเรียน  

วนัจันทร  โอนภาพจากกลองเพื่อเตรียมตัดตอ และเรียงลําดับภาพ 
รวบรวม Footage, Stock ภาพ เพื่อ Insert และบทรายการ 

วันอังคาร  ตัดตอ / ทํากราฟก   
วันพุธ   ลงเสียง / เพลงประกอบ 
วันพฤหัสบดี  ตรวจเทปโดยสํานักงานอุทยานการเรียนรู 
วันศุกร แกไขเทปรายการและสงให สถานีวิทยุโทรทัศนแหงประเทศไทย 

NBT  

เนื่องจากขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนที่ตองอาศัยความรู ทักษะและความชํานาญในการทํางาน 
ซึ่งเยาวชนยังไมมีความรูและทักษะเพียงพอที่จะทํางานในขั้นตอนนี้ได ซึ่งจากการสนทนากับ
เยาวชน สวนใหญตองการทราบวิธีการในขั้นตอนหลังการผลิตนี้ แตไมตองการมีสวนรวมมาก
เทากับข้ันตอนกอนการผลิต (Pre-production Stage) คือ การเขียนบท และการมีสวนรวมใน
ข้ันตอนการผลติ (Production Stage) คือ การถายทําและการเปนพิธีกรและผูแสดง 

 
“อยากรูการตัดตอ แตไมอยากทําเพราะไมเกงคอม อยากพากยเสียง กับเปนพิธีกร

ภาคสนาม” (นางสาวนภาพร  กิตติศักดิ์ไพรัช, สัมภาษณ,1 เมษายน 2552) 
    

“อยากรูกระบวนการเบื้องหลังมากขึ้น อยางตัดตอ อยากเปนผูชวยผูกํากับ เพราะเวลา
ออกกองก็จะมีปญหาเฉพาะหนา ผมสนุกกับการแกปญหา พอแกปญหาไดรูสึกภูมิใจ ตอนนี้อยาก
พัฒนาตัวเองในการเปนพิธีกร” (นายอติวัณณ  ตันติวุฒิ, สัมภาษณ,1 เมษายน 2552)  

 
“อยากดูการตัดตอ เปนพิธีกรภาคสนาม และพากยเสียง” (นายชวลิต  เฮงสุวรรณ, 

สัมภาษณ,1 เมษายน 2552) 
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“งานเบื้องหลังก็สนใจนะครับ แตถนัดกับ creative และ script writer มากกวา ชอบ
มากกวาการตัดตอและการเปนชางภาพครับ ชอบพอ ๆ กับการแสดง” (นายพฤทธิ์  แกวพิบูลย, 
สัมภาษณ, 7 เมษายน 2552) 
 

“ก็สนใจงานเบื้องหลังนะครับ นอตชอบทํางานที่เปน Production อยูแลว แตชอบอยู
ขางหนามากกวา แตก็ชอบพวกตัดตอ ถามีโอกาสก็นาสนใจครับ” (นายชาคริต  กาวิชา, 
สัมภาษณ, 7 เมษายน 2552) 

 
“ไมไดสนใจเบื้องหลังครับ การเปนนักแสดงเปนทางที่ชอบอยูแลวครับ” (นายกิตติกุณฑ 

วัฒนะนุพงษ, สัมภาษณ, 7 เมษายน 2552)  
 

จากการสัมภาษณผูผลิตรายการ พบวาการมีสวนรวมของเยาวชนในขั้นตอนหลังการผลิต
ที่ผานมานั้นมีไมมากนัก จะมีเพียงชวงปแรกของการทํารายการที่เปดโอกาสใหเยาวชนนําเสนอ
รูปแบบรายการตางๆ ซึ่งเยาวชนแตละกลุมจะมีสวนในการระบุความตองการของภาพและเสียงกับ
ผูผลิตรายการ แตยังไมมีสวนรวมในการเปนผูปฏิบัติดวยตนเอง  ซึ่งภายหลังจากที่มีการ
เปลี่ยนแปลงนโยบายจากผูบริหาร จึงทําใหข้ันตอนหลังการผลิตเปนขั้นตอนที่เยาวชนยังไมมีสวน
รวมจนถึงปจจุบัน แตทั้งนี้หลังจากผูบริหารไดมีนโยบายเปดโอกาสใหเยาวชนมีสวนรวมในขั้นตอน
ตางๆ มากขึ้น ผูผลิตรายการจึงไดหาวิธีเพิ่มการมีสวนรวมของเยาวชนในขั้นตอนหลังการผลิต 
(Post – production Stage) โดยใหเยาวชนไดมีโอกาสบรรยายเสียงในรายการ ซึ่งแตเดิมเปนทีม
ผูผลิตที่เปนผูบรรยาย โดยขณะนี้อยูระหวางดําเนินการคัดเลือกเยาวชน แตยังคงมีอุปสรรค ไดแก  
เวลาในการทํางานที่ไมสอดคลองกันระหวางเยาวชนและผูผลิตรายการ 
 

“การทํางานของเราตองยืดหยุนมากขึ้น เพราะเวลาของนองไมสัมพันธกับเราเลย เวลา
เปนปจจัยที่สําคัญมาก อยางนองบางคนอยากมีสวนรวมในจุดอื่นๆ ซึ่งเราก็เตรียมให แตก็ไปไมได  

‘เห็นไดชัดวา นองที่เขากระบวนการเปนนองที่ตั้งใจมาก นองบางคนพอเลิกงานก็รีบมา 
เพื่อที่จะมาฟง content ที่เพื่อนๆ นําเสนอ ทีมงานพยายามหาจุดที่จะทําใหนองมีสวนรวมมากขึ้น
เร่ือยๆ เชน การลงเสียง พยายามหาจุดที่ไมยากเกินไปสําหรับนอง ที่นองสามารถฝก และเปนเวที
เล็กๆ ใหกับเขาได” (นางสาวกุสุมาวดี  กรองทอง, สัมภาษณ, 9 เมษายน 2552) 
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3. การมีสวนรวมในระดับบริหารงาน (Policy Maker/Planner) ไดแก การเปนผู
วางแผน กําหนดนโยบายเกี่ยวกับรายการโทรทัศน ซึ่งถือวาเปนระดบสูงสุดของการมีสวนรวม 

 
จากการศึกษาพบวาเยาวชนยังไมมีสวนรวมในระดับบริหารงาน ในการเปนผูวางแผนหรือ

กําหนดนโยบายเกี่ยวกับรายการโทรทัศน TK Teen แตเปนผูผลิตรายการที่เปนผูวางแผนและ
กําหนดนโยบายเกี่ยวกับรายการ เนื่องจากรายการโทรทัศน TK Teen เปนรายการโทรทัศนของ
สํานักงานอุทยานการเรียนรู ซึ่งจากการสัมภาษณผูผลิตรายการมีความเห็นตอระดับการมีสวน
รวมของเยาวชน ดังนี้ 

 
“ถาไมมีขอจํากัด ไมมีความกดดัน ไมมีเสียงสะทอนจากผูใหญ เราสามารถปลอยใหเด็ก

คิดฝนไดเต็มที่ แตรูปแบบของเรายังไมสามารถพูดไดวาเปนงานของเด็ก 100%  เพราะอยางนอย
ที่สุดชองทางนี้ก็เปนชองทางในการประชาสัมพันธหนวยงาน ซึ่งเราก็พยายามจะใชเวลาในการ
ประชาสัมพันธใหนอยที่สุด โดยเอาเวลาสวนใหญไปใหเยาวชนมากที่สุด 

ซึ่งตอนนี้ชวงตางๆ ในรายการก็เปนชวงที่กาํหนดโดยผูใหญและใหเด็กมาทํา content ซึ่ง
ถามองไป ณ จุดเริ่มตนเราไมไดกําหนดเลย คิดวาถึงเวลาที่เราตองหาทางสายกลาง ซึ่งถามวา
พอใจไหม ก็ระดับหนึ่ง แตรูปแบบรายการก็จะตองมีการพัฒนา ซึ่งเราก็จะดูจากเด็กที่มารวมทํา
รายการ วาเขาเสนอความคิดเห็นอะไร นาสนใจแคไหน จะทําใหเปนจริงไดไหม ซึ่งก็จะตองดู
องคประกอบอื่นๆ ดวย ไมใชทําออกมาแลวดูกันเองชื่นชมกันเอง ตองทําออกมาแลวใหคนหมูมาก
ดูแลวชื่นชม และไดสาระความรูดวย ไมมีอะไรที่ตายตัว แตความเปลี่ยนแปลงตองคอยๆ เปน
คอยๆ ไป เพราะเด็กมีความพรอมในระดับหนึ่ง แตยังไมเต็มที่” (ดร.ทัศนัย  วงศพิเศษกุล, 
สัมภาษณ, 11 เมษายน 2552) 

 
“ตอนนี้เดินมาถึงจุดที่เด็กมีสวนรวมในระดับหนึ่ง อยางการนําเสนอ content เขาก็เต็ม

แลว ตอนนี้ทุกคนอยากขยายกรอบของตัวเอง ตรงนี้เปนสิ่งที่ตองทบทวน” (นางสาวกุสุมาวดี  
กรองทอง, สัมภาษณ, 9 เมษายน 2552) 

 
“การมีสวนรวมของเยาวชนโดยรวมแลวก็ดี  แตคิดวายังนอยอยู  เยาวชนนาจะมีสวนชวย

ไดมากกวานี้ ทั้งนี้ก็เขาใจดวยเหตุผล การทํางานมันมีหลายขั้นตอน และทุกอยางตองเร็วและ
ถูกตอง  แตเทาที่เห็นเวลาที่เปดใหเยาวชนมีสวนรวม  เยาวชนจะใหความรวมมือมาก สนใจ
กระตือรือรน อยากจะเขามามีสวนรวม คิดวาเปนรายการของเขา 
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การมีสวนรวมของเด็กๆ คิดวากําลังพัฒนาไปในทางที่ดี  จากที่เร่ิมแรกสง content เขามา 
ยังไมตรงจุดประสงคและเปาหมาย  ตอนนี้ดีข้ึน และเด็กก็กลาที่จะแสดงความคิดเห็น กลาพูด 
กลาที่จะโทรมาถามวามีอะไรใหเขาชวยตรงไหนไดบาง มีอะไรใหทําหรือเปลา  หรืออยากทํางาน 
อยากเปนพิธีกรในชวงนี้ อยากเลน Book Therapy ตอนนี้มากๆ จากตรงนี้เลยมองวาจะทําให
รายการเริ่มเปนของเยาวชน เปนอะไรที่เด็กทํา” (นางสาวพัฒนษนี  ตั้งจิตขจร, สัมภาษณ, 12 
เมษายน 2552) 

 
 จากการสนทนากลุมกับเยาวชนในประเด็นเรื่องระดับการมีสวนรวม พบวาเยาวชนสวน
ใหญพอใจในระดับการมีสวนรวมในขั้นตอนกอนการผลิต (Pre-production Stage) ไดแก การ
นําเสนอประเด็นชวง Teen Talent และชวง Teen Style การเขียนบทชวง Book Therapy และการ
มีสวนรวมในการขั้นตอนการผลิต (Production Stage) ไดแก การเปนพิธีกร พิธีกรภาคสนาม
ในชวง Teen Style และการเปนนักแสดง ชวง Book Therapy สวนในขั้นตอนหลังการผลิต (Post-
production Stage) เยาวชนยังไมสนใจมีสวนรวมมากนัก ซึ่งจากการสนทนากลุมพบวา เยาวชน
สวนมากเห็นวาการมีสวนรวมในขั้นตอนกอนการผลิตและการผลิตนั้น ถือวาไดมีสวนรวมแลว โดย
ในสวนของขั้นตอนหลังการผลิต เปนสวนที่ตองใหผูผลิตรายการซึ่งเปนผูมีความรูความสามารถ 
ทักษะและความเชี่ยวชาญเปนผูดําเนินการ และในระดับการมีสวนรวมในการกําหนดนโยบายของ
รายการนั้น เยาวชนเห็นวาเปนเรื่องของผูผลิตรายการ เพราะหากเปดโอกาสใหเยาวชนมีสวนรวม
ในทุกกระบวนการผลิต จะมีผลตอคุณภาพของรายการ 

 
“ถาใหพวกเราทําเองทุกขั้นตอน เห็นวาเยอะเกินไป” (นายปยะกัลป ศรีเมือง, สัมภาษณ,1 

เมษายน 2552) 
 

“มีสวนรวมไดทุกสวน แตตองอยูในความดูแลของผูใหญทีมงาน เรามีสวนตรงนั้นได แต
ขึ้นชื่อวา ‘เยาวชน’ เราก็ยังตองการผูใหญมาชวยดูแล ผมเชื่อวาในการทําหนาที่ของเยาวชน แตละ
คนมีพรสวรรคแตกตางกันออกไป ข้ึนอยูกับวามีประสิทธิภาพมากนอยแคไหน ข้ึนอยูกับขอจํากัด
ดวย  ถาใหเยาวชนทําทั้งหมด แลวผูใหญไมตองยุง กรอบที่เคยกําหนดไวก็จะกรอนลงทีละนิด พอ
ถึงจุดๆ นึงก็จะกลายเปนวาทุกคนอิสระ อยากทําอะไรก็ทํา เนื้อหาจะแรงแคไหนก็ไมสนแลว” 
(นายอติวัณณ  ตันติวุฒิ, สัมภาษณ,1 เมษายน 2552) 
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“ถาพูดในแงของคนที่เรียนมาก็อาจทําได แตพวกเราที่ไมไดเรียนมาโดยตรง ไดมีสวนรวม
ตรงนี้ก็นับวาดีแลว” (นางสาวนภาพร  กิตติศักดิ์ไพรัช, สัมภาษณ,1 เมษายน 2552) 

 
“ถาเยาวชนมีสวนรวมมากอาจจะควบคุมยาก” (นายกิตติกุณฑ วัฒนะนุพงษ, สัมภาษณ, 

7 เมษายน 2552) 

“ผมวารายการนําเสนอวาเยาวชนมีสวนรวม แตถาเทียบกับรายการมดคันไฟ ชอง Thai 
PBS จะเทียบไมได เพราะเมื่อเยาวชนมีสวนมาก ความเปนมืออาชีพจะนอยลง แตถาเยาวชนมี
สวนรวม 30 % มีทีมงานผูใหญอีก 70 % งานก็จะไปไดมากกวา” (นายพฤทธิ์  แกวพิบูลย, 
สัมภาษณ, 7 เมษายน 2552) 
  
 “หนูคอนขางเชื่อในพี่ๆ วาทําไดดีอยูแลว เพราะทุกวันนี้ถึงแมจะไมไดเรียกนองๆ ทุกคน
เขาประชุมวาจะเอารูปแบบไหน นโยบายรายการจะเปนยังไง แตพี่ๆ ทุกคนก็จะคอนขางแครวา
เด็กๆ เสนออะไร 
 อยางชวง Book Therapy ก็เปนชวงที่เด็กๆ คิดกันเอง ถึงแมจะไมไดเอาไปเสนอวาพี่คะ
ทําชวง Book Therapy ในรายการสิคะ แตเคาก็คอยมองพวกเราอยูตลอด ถาเขาเห็นวาอะไรใชได 
ก็จะหยิบไปใสในรายการ หนูรูสึกวาถึงจะไมเปดโอกาสตรงๆ วาเสนอมา ปนี้เราจะทําอะไร แตเขา
มองอยู อยางตอนนี้ที่เปดโอกาสใหเด็กๆ เสนอ content เขาไมไดเสนอตรงๆ แตเขาสังเกต อยางพี่
บอยเขาจะคุยกับหนูตลอดวา TK จะเปดโอกาสใหเยาวชนรุนใหมเขามามีสวนนะ ถึงแมเขาจะ
ไมไดใหเรามานั่งโตะแลวคุยกัน แตเขาก็รับฟง แตถาในอนาคตใหนองๆ เขามาทําทั้งหมดก็เปนสิ่ง
ที่ดี เพราะนองบางคนอาจจะไมรูวาพี่มองอยู 
 ‘ถาอยากใหเยาวชนมีสวนรวมเต็ม 100 คิดวาทําได แตตองทําใจยอมรับกับส่ิงที่จะ
ตามมา เพราะจะขาดความเปน unity เพราะยิ่งนองมากคน รูปแบบรายการก็ยิ่งหลากหลาย จะ
กวางมาก ตอนนี้รายการที่ทําอยูก็ดีอยูแลว เพราะชัดเจนมากที่เราหยิบเยาวชนตัวอยางขึ้นมาให
เห็นวาเยาวชนไทยเกงนะ ทําไดนะ กิจกรรมที่นาสนใจมีอีกเยอะนะ ใชเวลาใหดีสิ ถาใหเด็กเขามา
ทําคุณภาพที่ออกไปอาจจะลดลงบาง แตถายอมเสี่ยงก็ตองเลือก” (นางสาวปริศนา  กัมพูสิริ, 
สัมภาษณ, 16 เมษายน 2552) 
  
 ในเรื่องของภาพความชัดเจนของการมีสวนรวมของเยาวชนในรายการโทรทัศน TK Teen 
นั้น พบวาเยาวชนผูมีสวนรวมในกระบวนการผลิตบางคนเห็นวารายการโทรทัศน TK Teen ยังไม
สามารถแสดงใหเห็นถึงภาพของการมีสวนรวมของเยาวชนในระดับตางๆ ไดอยางชัดเจน ซึ่งทาง
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ผูผลิตรายการจําเปนตองหาวิธีในการนําเสนอภาพของการมีสวนรวมของเยาวชนใหชัดเจนขึ้น เชน 
การใหพิธีกรพูดในรายการวาเปนรายการที่เยาวชนมีสวนรวม หรือการพูดเขาชวงตางๆ ที่เปน
ประเด็นหัวขอของเยาวชน 

“ดูไมออกครับวาเยาวชนมีสวนรวมมากนอยแคไหน ยิ่งเปนผูชมจะไมรูเลยวาเยาวชนคนนี้
เขียนบท แคมีเยาวชนเปนพิธีกรเหมือนรายการทั่ว ๆ ไป” (นายชาคริต  กาวิชา, สัมภาษณ, 7 
เมษายน 2552)  

 
“เรายังอยูในสังคมที่ถารูวาเด็กทําคนจะสนใจนอยลง” (นายพฤทธิ์ แกวพิบูลย, สัมภาษณ, 

7 เมษายน 2552) 
 

“ตอนนี้คิดวายังไมมีรายการไหนของฟรีทีวี ที่เปนเยาวชนทําชัดๆ เพราะมีปจจัยหลาย
อยาง ถาจะเปดโอกาสใหเยาวชนทําจริงๆ โดยผูใหญ back อยางเดียว ก็จะไดในแงของการที่
เยาวชนเปนคนทํา แตเ ร่ืองของคุณภาพอาจจะยังไมเทา ไมใชวาเด็กไมเกง แตยังไมมี
ประสบการณ อยางรายการในชองเคเบิ้ลทีวี ก็มีหลายรายการที่เยาวชนทําหมดเลย ก็จะได
รายการคนละแบบกับที่เราทํา หนูเคยไปสัมภาษณคนที่ทํา ก็จะไดความมันส ความแปลก อยาก
ถายอะไรก็ถาย ก็ทําใหเด็กไดเรียนรู หนูคิดวามันคนละจุดประสงคกัน” (นางสาวปริศนา  กัมพูสิริ, 
สัมภาษณ, 16 เมษายน 2552) 

 

ปญหานําวิจัยขอที่ 2 ประสิทธิภาพของการสื่อสารแบบมีสวนรวมของเยาวชนเพื่อการ
พัฒนารายการโทรทัศน TK Teen เปนอยางไร 
 

ตอประเด็นเรื่องประสิทธิภาพของการสื่อสารแบบมีสวนรวมของเยาวชนเพื่อการพัฒนา
รายการโทรทัศน TK Teen นั้น ผลจากการศึกษาโดยการสังเกตการณแบบมีสวนรวมและการ
สัมภาษณผูผลิตรายการและเยาวชน พบวาการที่บุคคลทั้งสองกลุมไดแกผูผลิตรายการและ
เยาวชนใชการสื่อสารแบบมีสวนรวมในการพัฒนารายการโทรทัศน TK Teen เปนการพัฒนา
ศักยภาพของเยาวชนทั้งทางดานความคิดและจากการไดลงมือปฏิบัติจริงจากการมีสวนรวมใน
กระบวนการผลิตรายการในขั้นตอนตางๆ และสําหรับผูผลิตรายการเอง  

การที่สํานักงานอุทยานการเรียนรูซึ่งมีบทบาทในการเปนผูสนับสนุนกระบวนการมีสวน
รวมใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ ทั้งในดานแหลงทุนในการดําเนินการ การสนับสนุนเชิงนโยบาย 
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และสนับสนุนในเชิงพื้นที่ทางกายภาพ  ซึ่งเอื้อตอการใหเยาวชนและผูผลิตรายการไดสื่อสารกัน 
โดยมีพื้นฐานในการการรับฟงและเคารพในความคิดเห็นที่แสดงออกมาอยางเขาใจนั้น นําไปสูการ
ฝกฝนใหเยาวชนรูจักคิดวิเคราะหและตัดสินใจในการทํางานรวมกับผูผลิตรายการ อีกทั้งยัง
กอใหเกิดการไหลเวียนแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารตางๆ ระหวางเยาวชนและผูผลิตรายการ  

และในขณะเดียวกันก็ถือเปนความพยายามในการสรางสรรครายการโทรทัศนที่มีเนื้อหา
สาระสําหรับเหมาะสมกับเยาวชนเพื่อเปนอีกทางเลือกหนึ่งในสื่อกระแสหลักที่มุงเนนแตความ
บันเทิง โดยมีจุดมุงหมายในการกระตุนและจุดประกายใหเยาวชนคนพบความถนัด สรางความ
มั่นใจใหแกเยาวชนที่เขามามีสวนรวมใหเห็นคุณคาของตนเอง คุณคาของความคิดตางๆ ทั้งของ
ตนเอง เพื่อนเยาวชน และผูผลิตรายการ โดยเปนเวทีที่เปดโอกาสในการรับฟงขอคิดเห็นที่แตกตาง
อยางเขาใจ ผานการแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล และเกิดความรับผิดชอบรวมกันในฐานะ
ผูผลิตรายการ  

“เราพอใจในระดับหนึ่ง จากการที่เด็กสมัครเขามาตั้งแตรุนแรก ซึ่งมีเด็กหลายคนที่ไปไดดี
ในเวทีอ่ืนๆ ซึ่งเราก็สนับสนุน บางคนเราก็เสียดาย แตมันเปนอนาคตของเขา อยางนอยที่สุด เด็ก
กลุมนี้สามารถเปนแรงบันดาลใจใหเด็กคนอื่นๆ  ที่อยากเปน อยากทํา แตไมแนใจเพราะเรียนอีก
ทางหน่ึงมา แตเราไมสนใจวาจะเรียนอะไรมา เราเปดโอกาสให ถามีความตั้งใจจริงและความ
มุงมั่น แตไมใชวาเดินเขามาแลวสามารถทําไดเลย เรามีการอบรมเพื่อเสริมทักษะใหเด็กรูจักเนื้อ
งานที่แทจริง ขณะเดียวกันเมื่อไดรับการอบรมแลว จะทําใหเขารูวาจากที่คิดที่ฝนไววาอยากทาํ แต
พอไดเรียนรูและสัมผัสกระบวนการจริงๆ อาจจะไมใชตัวเขา เด็กพวกนี้อาจจะไมอยู แตก็จะมีเด็ก
บางคนที่เหนียวแนน และสามารถเปน Role Model ใหกับเด็กอื่นๆ ได 

บางทีเราคิดวาพอจบ ม.6 แลวไปเรียนตอดานอื่น มันเปลี่ยนชีวิตไมได ก็จะตองทนเรียน
ไปจนกระทั่งจบแลวก็ไปประกอบอาชีพตามสายที่ตัวเองเรียนมา ซึ่งมันจะ suffer ไปตลอด แต
ขณะเดียวกันเขามีความฝนเล็กๆ ที่อยากทํา เขาก็ยังมีโอกาสที่ไดทํา และความที่เปนโอกาสอยาง
นี้มันไมกดดัน พอเปนงานที่ทําดวยใจรักก็จะออกมาดี  

 TK ไมไดคาดหวังวานองจะตองมาตอบแทนอะไร เราคาดหวังใหเขาเปน ใหเขารักในสิ่งที่
เขาเปน ใหเขาไดทําตามความฝน” (ดร.ทัศนัย  วงศพิเศษกุล, สัมภาษณ 11 เมษายน 2552) 

 
“การไดเปน Producer ในชวงป 2 เปนเรื่องที่ภูมิใจที่สุดในชีวิต” (นายพฤทธิ์  แกวพิบูลย, 

สัมภาษณ, 7 เมษายน 2552) 
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จากการศึกษาพบวาเยาวชนที่มีสวนรวมในการผลิตรายการโทรทัศน TK Teen สวนใหญ
ไมเคยมีความรูในกระบวนการผลิตรายการโทรทัศนมากอน แตเมื่อไดเขามามีสวนรวมในการผลิต
รายการโทรทัศน TK Teen แลว เยาวชนเกิดความรูและความเขาใจในกระบวนการผลิตรายการ
โทรทัศนเพิ่มข้ึน ทั้งจากการอบรมเพื่อพัฒนาทักษะดานตางๆ ที่จําเปนในการสรางสรรคส่ือ
โทรทัศน ซึ่งทางผูผลิตรายการไดจัดขึ้น การไดลงมือปฏิบัติจริง และการไดรับคําแนะนําจาก
ทีมงานผูผลิตรายการ แตเนื่องจากเยาวชนที่มีสวนรวมในการผลิตรายการในปจจุบันสวนใหญ 
เปนเยาวชนที่ทางทีมผูผลิตรายการเปดรับสมัครเขามาเมื่อเดือนมกราคม 2552 ซึ่งประกอบไปดวย
เยาวชนทั่วไป และเยาวชนที่เคยเขารวมโครงการอบรมดานการเขียนกับอุทยานการเรียนรู TK 
park มากอน โดยเยาวชนกลุมนี้มียังขาดความรูในกระบวนการทํารายการโทรทัศน ซึ่งแมทางทีม
ผูผลิตรายการไดเคยจัดประชุมเพื่อสรางความเขาใจในรูปแบบรายการโทรทัศน TK Teen และ
กระบวนการทํางานแกเยาวชนแลว แตยังไมเพียงพอสําหรับเยาวชน 

 อยางไรก็ตามเยาวชนไดเรียนรูกระบวนการทํางานจากการมีสวนรวมในการปฏิบัติจริง 
ตั้งแตการนําเสนอประเด็น การหาขอมูล การติดตอประสานงาน การเปนผูชวยทีมผูผลิตรายการใน
การจัดเตรียมสถานที่ การเขียนบท การแสดง และการเปนพิธีกร โดยมีทีมผูผลิตรายการเปนผูให
คําแนะนําในการทํางาน 

 
“ทําใหเขาใจการทํารายการวามีลักษณะการทํางานยังไง คือ มีการคัดเลือก content มี

การแบงหนาที่ เชน พิธีกร การทําเนื้อหา การถายภาพ การทํา Graphic” (นายปยะกัลป  ศรีเมือง, 
สัมภาษณ,1 เมษายน 2552) 
 

“ไดเขามามีสวนรวมทั้งเบื้องหนาและเบื้องหลัง ไดรู process ขั้นตอนในการเขียนบท ได
คุยกับ producer วาทําไมถึงมีการแกบท เชน คําพูดอาจจะไมเขาปาก หรือใชคําเยอะเกินไป และ
ในสวนของนักแสดง พิธีกรไดมีโอกาสเห็นการถายทําทั้งในและนอกสถานที่ ไดเห็นวิธีการทํางาน 
การออกกอง การ set การถายทํา สวนเนื้อหา content ที่เคยสงไปแลวไดรับเลือกใหถายทํา ตอง
ติดตอประสานเพิ่ม อยางเบอรคุณพศิน เรืองวุฒิ หายากมาก เพราะเปนดารา แตสุดทายก็ไดมา 
ถึงแมเราไมไดเปนพิธีกรในเทปนั้น แตเราก็ภูมิใจในผลงาน” (นายอติวัณณ  ตันติวุฒิ, สัมภาษณ,1 
เมษายน 2552) 

 
“กอนเขามาคิดวาการทํารายการตองวุนวาย แตพอเขามาเห็นวาเปนกองเล็ก ทํางานไว 

หนูไดสง content เขียนบท Book Therapy และไดแสดง ซึ่งแตละหนาที่ก็แตกตางกัน หนูเปนคน
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ชอบเขียนอยูแลว พอ content เราไดรับเลือกก็ตองหาขอมูลเพิ่ม อยางเรื่องพิพิธภัณฑ ก็ตองไป 
survey กอน ไปเก็บรายละเอียดดูวาจุดเดนของที่นี่คืออะไร เราไดพัฒนาความรูเราดวย ตองทําให
งานมีคุณภาพที่สุด อยางการเปนนักแสดง เราก็ไดรูมุมกลอง รูการทํางาน เพราะหนูเรียนบัญชีมา 
ไมเคยรูเร่ืองการทําโทรทัศนมากอน พอไดมาทําตรงนี้เหมือนเราไดฝกฝน ไดรูวาสิ่งที่เราใฝฝน สิ่งที่
เราอยากทํา เราทําไดจริงๆ นะ ไมไดเปนแคความฝนเลื่อนลอย ใครๆ ชอบพูดวาจะทําไดเหรอ ทุก
วันนี้ก็มีผลงานออกมาใหเห็น บทที่เราเขยีนก็มีนองมาเลน ไดออกโทรทัศนถึงแมจะแค 2 นาที ถา
เรามีโอกาสแลวไมควา โอกาสก็จะผานไป” (นางสาวนภาพร  กิตติศักดิ์ไพรัช, สัมภาษณ,1 
เมษายน 2552) 

 
“ผมเรียนวารสารฯ ที่ธรรมศาสตรจะเรียนพื้นฐานกอน พอป 2 ไดเรียนการผลิตรายการ 

และไดเอาประสบการณจริงมาใชได พอไดมาทําแลวรูอะไรมากกวาในหองเรียนครับ ในหองเรียน
จะสอนทฤษฎีและการปฎิบัติจะมีนอย เพราะเรื่องงบประมาณนอย รวมทั้งเวลาในการเรียนดวย 
แตรายการนี้ผมทํามา 2 ปแลวก็ไดรูอะไรมากขึ้น อยางการจัดรายการคลาดเคลื่อน และควร
แกปญหาเฉพาะหนาอยางไร มีการวางคิวหรือการทํา Breakdown Script อยางไรใหงานเสร็จ
ภายในคิวนั้น ๆ เพราะทุกอยางเปนขั้นตอนในการทํางานทั้งหมด 

‘เขียนสคริปต แรก ๆ จะใหพี่บอยดูกอนวาสคริปตผานหรือไม และสงกลับมาแกไข แต
หลัง ๆ ดูเหมือนพี่จะแกนอยลง เพราะเรามีประสบการณการเขียนมากขึ้นแลว สวนการเรียนรู พี่
จะคอยบอกวาเวลาถายทําอยางนี้ เขียนสคริปตทําอยางนี้ แลวเราก็เขาไปถามถาเราไมเขาใจ 

‘ผมเขาใจวากระบวนการทํางานเปนอยางไร เพราะผมเขาไปดู เลยรูวาถายไวเยอะ ๆ 
ดีกวาถายไวนอย ๆ และจะถูกจํากัดดวยการ on air และเขาใจวาตองกําหนดดวยเวลา เคยไปดูพี่
เขาทําแลวเห็นเขาลงเสียง ตัดตอ” (นายพฤทธิ์  แกวพิบูลย, สัมภาษณ, 7 เมษายน 2552) 

 
“รูเพิ่มข้ึนครับ เพราะไดถายรายการเดือนละครั้ง ที่เรียนละครเวทีมาเรื่องกลองก็คนละ

ดานกันเลย แตมาทํางานกับ TK Teen ไดความรูจากประสบการณ และไดเอาไปปรับใชกับการ
เรียนดวย คือเร่ืองละครเวทีกับละครโทรทัศนมันตางกันดวยแอคติ้งและบทละคร” (นายกิตติกุณฑ 
วัฒนะนุพงษ, สัมภาษณ, 7 เมษายน 2552) 

  
“ไดรูข้ันตอนการทํางานจากประสบการณการทํางาน การแกปญหาเฉพาะหนาในการทํา

รายการ ไมเขาใจอะไรหรืออยากรูอะไรก็ถามไดเลย พี่ก็สอนทุกอยาง” (นายชาคริต  กาวิชา, 
สัมภาษณ, 7 เมษายน 2552) 
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“เปนการทําไปดวยอบรมไปดวยพรอมๆ กัน คืออบรมดวย ทําการบานดวย สงงานแลวก็
ไดแนวทางใหมเพิ่มกลับไป  เปนแบบ learning by doing  

‘การไดทํารายการออกอากาศ ทําใหไดเรียนรูกระบวนการทํางานมากขึ้น ไมไดรูแคการ
เปนพิธีกรเบื้องหนา แตรูวาเบื้องหลังตองทําอะไรบาง กวาจะมาเปนสคริปต มันมีผลกับการ
ทํางานปจจุบันดวย เวลาอานสคริปต จะทําความเขาใจกอนแลวคอยพูดตามที่เราเขาใจ แตบาง
คําที่เปนคําเพราะๆ ก็จะไมอยากเปลี่ยน เพราะเขาใจคนเขียนสคริปตวา เคาตั้งใจเขียนมาแลว
ไมใชวาเราแคอานเขาใจแลวจะพูดอะไรก็ได เพราะบางทีพูดภาษาเราอาจจะไมเพราะ นอกจาก
เขาใจแลวตองดูวา คํานี้สวย เขาคงอยากเอาไว  เขาตั้งใจเขียนแลว ทําใหเราเขาใจมากขึ้น ก็จะ
พยายาม” (นางสาวปริศนา  กัมพูสิริ, สัมภาษณ, 16 เมษายน 2552) 

จากการศึกษาพบวา ชวง Book Therapy ซ่ึงเยาวชนมีสวนรวมในการเขียนบท การ
คัดเลือกนักแสดง และเปนผูแสดงนั้น เปนกระบวนการที่เยาวชนเขามามีสวนรวมมากที่สุด แต
เนื่องจากรายการในชวง Book Therapy นี้ เปนการทํางานรวมกันของเยาวชนรุนที่ 1, รุนที่ 2 และ
รุนที่ 3 ซึ่งเปนรุนปจจุบัน โดยมีนักแสดงที่แสดงบทคุณหมอสติเฟอง คือ นายกิตติกุณฑ วัฒนะนุ
พงษ เปนเยาวชนหลักของชวงนี้ สวนนักแสดงที่แสดงบทคนไขนั้น เปนเยาวชนจากทั้ง 3 รุน ที่
สับเปลี่ยนหมุนเวียนกันไป เชนเดียวกับเยาวชนที่ทําหนาที่เขียนบท ซึ่งขั้นตอนในการทํางาน
หลังจากบทไดรับการแกไขจากทีมผูผลิตและสงใหนักแสดงเพื่อเตรียมการถายทํานั้น ในบางครั้ง
นักแสดงยังขาดความเขาใจในบทหรือสิ่งที่ผูเขียนบทตองการสื่อสาร ซึ่งจากการสังเกตการณแบบ
มีสวนรวมพบวา ทีมผูผลิตรายการสามารถพูดคุยทําความเขาใจไดในระดับหนึ่ง แตในความเห็น
ของผูแสดงเองคิดวา หากผูเขียนบทสามารถอธิบายเพื่อสรางความเขาใจในบทขณะถายทําได จะ
ชวยใหการทํางานมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
  

“อยากมีโอกาสไดคุยกับนอง ๆ รุนใหมที่เปนคนเขียนบทครับ นาจะออกมาไดดีกวา ผมได
บทกอนถายประมาณ 3 วัน อาจจะเจอกอนถายซัก 15 – 20 นาที นาจะเขาใจกันมากยิ่งขึ้นและ
นาจะดกีวาที่ผานมาครับ” (นายกิตติกุณฑ วัฒนะนุพงษ, สัมภาษณ, 7 เมษายน 2552) 

 
“ถาไดคุยกับคนเขียนบทกอนสิ่งที่ไดออกมานาจะดีกวา เพราะภาพที่ออกมาจะตรงกับที่

คนเขียนบทตองการจริง ๆ ผลลัพธนาจะดีกวา” (นายชาคริต  กาวิชา, สัมภาษณ, 7 เมษายน 
2552) 
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“ถาเทปไหนที่ผมไมไดมา ผมจะเขียนใหเขาใจชัดเจนเลย แตถาผมมาดวยจะเขียนให
เขาใจสั้น ๆ แลวมา brief นองที่จะเลนในเทปนั้น ๆ  ก็มีบางครั้งที่เราเขียนบทมาแลวไมไดคุยกับ
คนเลน และพอไดดูเทปแลวเห็นวาไมใช แตก็ถือเปนความผิดของเราครับ จะไมโทษนองครับ” 
(นายพฤทธิ์  แกวพิบูลย, สัมภาษณ, 7 เมษายน 2552) 
 
 การที่เยาวชนไดมีสวนรวมในกระบวนการผลิตรายการโทรทัศนนอกจากจะไดเรียนรู
วิธีการทํางานแลว เยาวชนยังนําความรูจากการทํางานไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันอีกดวย เชน 
การเปนผูรับสารที่นอกจากจะชมรายการโทรทัศนเพื่อความบันเทิงแลว ยังศึกษาเทคนิควิธีการ
ทํางานของรายการอื่นๆ เพื่อนํามาพัฒนาการทํางาน รวมถึงการแนะนําขอมูล เชน หนังสือ หรือ
กิจกรรม ที่นําเสนอในรายการใหแกเพื่อนหรือคนใกลชิด  
 

“ทําใหดูรายการอื่นอยางเขาใจมากขึ้น เพราะเขาใจในกระบวนการทํางาน” (นางสาวนภา
พร  กิตติศักดิ์ไพรัช, สัมภาษณ,1 เมษายน 2552)  

 

“พอไดเขามาทํา เร่ิมเขาใจขอจํากัดและเงื่อนไข ในการทํารายการโทรทัศน”   (นายอติ
วัณณ  ตันติวุฒิ, สัมภาษณ,1 เมษายน 2552) 

 
“ในฐานะที่เปนคนดู และเปนคนทําดวย จะถามวาทําแบบนี้ทําไม (วิจารณ) ถาเปนคนนดู

ก็จะวาเลย ในมุมคนทําก็ทําความเขาใจ แตก็ comment ดวย” (นายพฤทธิ์  แกวพิบูลย, 
สัมภาษณ, 7 เมษายน 2552) 

 
“พอดูรายการอื่นก็เขาใจมากขึ้นวาการทํางานมีผิดพลาดกันบาง บางทีเราพูดก็ยังพลาด

เลย” (นายชาคริต  กาวิชา, สัมภาษณ, 7 เมษายน 2552) 
 

“พอไดมาทํารายการชวง Book Therapy ทําใหไดอานหนังสือมากขึ้น ไดรูวาหนังสือเลมนี้
จุดมุงหมายตองการอะไร ไดคุยกับเพื่อนวามีหนังสือเลมนี้ประมาณนี้ ไปปไดแนะนําหนังสือให
เพื่อนดวย และมีหนังสือหลายเลมที่ซื้อมาเพราะไดรับการแนะนําจาก Book Therapy คิดวามัน
นาสนใจดีครับ” (นายกิตติกุณฑ วัฒนะนุพงษ, สัมภาษณ, 7 เมษายน 2552) 
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“ตอนนี้เวลาเราดูพิธีกรรายการอื่นๆ เราไดสํารวจตัวเองไปดวย เชน พิธีกรคนนี้อาจจะยัง
ใหม พูดไมชัด เหมือนเราสมัยกอนที่ยังพูดไมชัด และพอเห็นคนอ่ืนทําก็รูวามันไมดีจริงๆ แตตอน
นั้นที่ผูใหญบอกเราก็ยังไมเขาใจ หรือเราเห็นพิธีกรผูใหญที่เกงๆ เราก็อยากเปนแบบนั้นบาง”  

‘ลาสุดหนูไปประกวดของ K Bank แลวตองขึ้นพูด เพราะเราตองทําหนาที่เปน
ประชาสัมพันธ เปน Brand Ambassador ขององคกร มีรอบที่ตองขึ้นไปพูดบนเวที หนูไมกลัวคู
ตอสูเลย พอลงจากเวทีคิดวาทําได คิดวาที่เราทํามา 2-3 ป ไมสูญเปลา หนูรูสึกวาโตกวาคนอื่น 
ทั้งๆ ที่ก็ยังเด็กอยู และรูสึกวาในการทํางานกับเพื่อนๆ หลายคน เราจะเปนคนที่รับผิดชอบ
มากกวา ตรงตอเวลาและมีความจริงจังในการการทํางานมากกวา การทํางานสอนใหเราเปน
ผูใหญ” (นางสาวปริศนา  กัมพูสิริ, สัมภาษณ, 16 เมษายน 2552) 
 
 รวมไปถึงเกิดการจุดประกายใหอยากเรียนรูและพัฒนาตนเองในดานตางๆ ที่เกี่ยวของ
อาทิ การพูด พิธีกร ดีเจ การถายภาพ  และยังเกิดการรวมกลุมของเยาวชนนอกเวลาการทํางาน 
โดยนัดหมายเพื่อไปดูงานหรือกิจกรรมตางๆ เพื่อนํามาเปนขอมูลในการทํารายการอีกทางหนึ่งดวย 

“นัดเจอกันบอย คุยกันเกือบทุกวัน MSN นัดกันไปดูงานตางๆ อยางหอศิลป”          
(นายอติวัณณ  ตันติวุฒิ, สัมภาษณ,1 เมษายน 2552) 

“กลายเปนเครือขายไปแลว เดี๋ยวนี้ไปดูอะไร จะมองหา content เผื่อเอามานําเสนอใน
รายการได” (นางสาวนภาพร  กิตติศักดิ์ไพรัช, สัมภาษณ,1 เมษายน 2552) 
 
ปญหาและอุปสรรคของการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนารายการโทรทัศน TK 
Teen 
 
 จากการศึกษาพบวาปญหาและอุปสรรคของการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนา
รายการโทรทัศน TK Teen ไดแก 

1. เวลาในการทํางาน  

เนื่องรายการโทรทัศน TK Teen เปนรายการโทรทัศนที่มีกําหนดออกอากาศเปนประจําทุก
สัปดาห เพื่อใหการทํางานเปนไปตามแผนและสอดคลองกับนโยบายที่ตองการความทันสมัยของ
ขอมูลขาวสาร ทางทีมผูผลิตรายการจึงมีกําหนดการถายทํารายการทุกสัปดาห และเนื่องจาก
เยาวชนที่เขารวมเปนเยาวชนที่กําลังศึกษาอยู จึงถายทําไดเฉพาะวันเสาร – อาทิตย หรือวันหยุด
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นักขัตฤกษ หรือหากจําเปนตองถายทําในวันธรรมดา ก็จะตองนัดหมายเพื่อไมใหกระทบตอการ
เรียนของเยาวชน  
 

“ติดเรื่องเวลาในการทํางานของเราและของนองที่ไมสัมพันธกัน (นางสาวกุสุมาวดี  กรอง
ทอง, สัมภาษณ, 9 เมษายน 2552) 

 
“ปญหาสําคัญ คือ เร่ืองของเวลา  เพราะการทํางานที่ดี  ตองมีเวลาในการหาขอมูล มี

เวลาในการเขียนสคริปต    มีเวลาสําหรับนัดหมาย  และเวลาในการตัดตองานใหมีคุณภาพ 
สําหรับการมีสวนรวมของนอง  อาจจะมีปญหาบางในชวงนองๆ ติดสอบ  ที่มีการสงขอมูล และ
สคริปตชา” (นางสาวปยะนันท  ภิรมยฉัตรเพชร, สัมภาษณ, 16 เมษายน 2552) 

2. ความรูและประสบการณของเยาวชน  

แมรายการโทรทัศน TK Teen จะเปดโอกาสใหเยาวชนเขามามีสวนรวมในกระบวนการ
ผลิตในข้ันตอนตางๆ แตเนื่องจากเยาวชนสวนใหญไมมีพื้นฐานความรูดานการสื่อสารมากอน ซึ่ง
การผลิตรายการโทรทัศนนั้น มีกระบวนการที่ซับซอน ประกอบกับการตองทํางานภายใตเงื่อนไข
ระยะเวลาที่กําหนด ทําใหเยาวชนยังไมสามารถมีสวนรวมไดอยางเต็มที่  

3. งบประมาณ   

เนื่องจากรายการโทรทัศน TK Teen เปนรายการที่มีงบประมาณจํากัด ทําใหเกิดขอจํากัด
ในการผลิตรายการซึ่งสงผลตอการมีสวนรวมของเยาวชน เชน การถายทํารายการนอกสถานที่ ซึ่ง
มีคาใชจายในขั้นตอนการผลิต (Production) คอนขางสูง ดังนั้นจึงสามารถถายทํารายการนอก
สถานที่ในจังหวัดใกลเคียงกับกรุงเทพฯ ไดไมเกินเดือนละ 1 คร้ัง ซึ่งในบางครั้งหัวขอหรือเร่ืองราวที่
เยาวชนนําเสนอมานั้นมีความนาสนใจ แตไมสามารถผลิตไดดวยเงื่อนไขดังกลาว 

 จากการสัมภาษณเยาวชนซึ่งมีสวนรวมในขั้นตอนการผลิต คือ พิธีกรในรายการ พบวา
การที่รายการโทรทัศน TK Teen ไมมีงบประมาณในการจัดหารวมถึงการไมมีผูสนับสนุนในดาน
เครื่องแตงกายนั้น เยาวชนซึ่งทําหนาที่พิธีกร หรือพิธีกรภาคสนาม จําเปนตองนําเครื่องแตงกาย
ของตนเองมาใชในการถายทํารายการ ซึ่งสงผลตอการทํางาน 

 “หนูมีปญหาเรื่องเสื้อผาพิธีกร เพราะหนูตองหาเสื้อผาเอง ซึ่งเกี่ยวของกับการคุมภาพ 
บางทีหนูรูตัววายังแตงตัวไมดี บางเทปดูหวาน บางเทปดูลุย มันไมนิ่ง อาจจะมาจากตัวหนูเอง
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ดวย เพราะพอตองหาเสื้อผาเอง ก็ตองเอาตามที่มี บางอาทิตยเราก็สามารถหาที่ตรงกับ concept 
ได แลวเราก็เรียนไปดวยเลยไมคอยมีเวลา อยางบางเทปหนูรูสึกวา ‘ไปเดินปาเหรอ ไมเหมาะเลย’ 
สวนใหญพี่เคาก็บอกลวงหนา แตบางทีเราก็หาไมทัน ถามี sponsor เส้ือผา จะชวยคุมภาพพิธีกร
ไดชัดเจนขึ้น” (นางสาวปริศนา  กัมพูสิริ, สัมภาษณ, 16 เมษายน 2552) 
  

“เร่ืองการสนับสนุนคาใชจายของนอง เพราะพอลงไปในกระบวนการทาํงาน เด็กที่จะมา
ทํางานกับเราก็มีคาใชจายในการเดนิทาง อยางเดก็ที่ตัง้ใจมาทาํงานกบัเรา แตตอเนือ่งตลอดเวลา 
ก็อาจทําใหเคาแผวลง 

‘ บางครัง้เรากค็ิดวาพอเราเลือกนองๆ ไดแลว เขาจะสามารถเดินทางไปลงเสียงกับเราได
ไหม เขาจะมคีารถไหม พอเราคิดมาถงึจดุนึงเราก็ไมแนใจวาการมีสวนรวมของนอง จะไปไดทุก
คร้ังไหมเพราะในกระบวนการเราตองลงเสยีงทกุวนัอังคาร ตรงนี้เปนจดุที่เราตองวางแผนตอ” 
(นางสาวกุสุมาวดี  กรองทอง, สมัภาษณ, 9 เมษายน 2552) 
 
ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมในกระบวนการผลิตรายการโทรทัศน TK Teen 
 
 จากการศึกษาพบวาปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมในกระบวนการผลิตรายการโทรทัศน 
TK Teen ประกอบดวย 

1. นโยบายของผูผลิตรายการ ไดแก สํานักงานอุทยานการเรียนรู เปนปจจัยสําคัญที่
สงผลตอรายการโทรทัศน TK Teen เนื่องจากรายการโทรทัศน TK Teen เปนรายการที่จัดทําขึ้น
โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปนชองทาง (Channel) ในการสื่อสารของสํานักงานอุทยานการเรียนรู 
ดังนั้นในระดับการวางแผนและกําหนดนโยบายของรายการโทรทัศน TK Teen ซึ่งเปนระดับสูงสุด
ของการมีสวนรวมนั้น เยาวชนจึงยังไมสามารถมีสวนรวมได ซึ่งหากผูบริหารสํานักงานอุทยานการ
เรียนรู ตองการจะปรับรูปแบบรายการ หรือนโยบายตางๆ ในการดําเนินงาน เชน ตองการให
รายการถกูผลิตโดยทีมงานมืออาชีพทั้งหมด หรือลดระดับของการมีสวนรวมของเยาวชนก็สามารถ
ทําได 

2. ทีมผูผลิตรายการ ซึ่งเปนผูรับผิดชอบในการผลิตรายการโทรทัศน TK Teen ในทุก
ขั้นตอน ตั้งแตการวางรูปแบบรายการ ข้ันตอนกอนการผลิต ข้ันการผลิต และขั้นหลังการผลิต 
รวมถึงรับผิดชอบการจัดอบรมเพื่อพัฒนาทักษะที่จําเปนและเกี่ยวของกับการสรางสรรคสื่อสําหรับ
เยาวชน  เพราะสื่อโทรทัศน นอกจากจะเปนสื่อมวลชนที่มีขนาดใหญและครอบคลุมผูรับสารอยาง
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กวางขวางแลว ยังเปนสื่อที่มีความซับซอนในดานเทคนิคการผลิต มีเร่ืองของการลงทุนและ
คาใชจายเขามาเกี่ยวของอยางมาก (กาญจนา แกวเทพ, 2548)  

ซึ่งจากนโยบายของสํานักงานอุทยานการเรียนรู ที่เปดโอกาสใหเยาวชนมีสวนรวมใน
กระบวนการผลิตรายการโทรทัศน TK Teen ทีมผูผลิตรายการ จําเปนอยางยิ่งที่จะตองทําความ
เขาใจในแนวคิด รวมถึงการวางแผนและหาแนวทางในการทํางานตามขั้นตอนตางๆ ของ
กระบวนการผลิตรายการโทรทัศน โดยมีเยาวชนที่ยังขาดความรูและประสบการณในการทํางาน
ดานการผลิตรายการโทรทัศนรวมทํางานดวย อีกทั้งทีมผูผลิตรายการเอง ตองมีแนวคิดที่เปดกวาง
และยอมรับความคิดเห็นของเยาวชนซึ่งถือเปนกลุมเปาหมายโดยตรงของรายการ รวมถึงมีวิธีการ
ทํางานที่ยืดหยุน เปดโอกาสใหเยาวชนไดเรียนรู รวมถึงการเตรียมความพรอมสําหรับการ
เปลี่ยนแปลงและการแกปญหาเฉพาะหนา อันเกิดจากการทํางาน ในขณะเดียวกันตองรักษา
คุณภาพในการผลิตรายการใหไดมาตรฐานอยางสม่ําเสมอและทันกําหนดเวลาในการออกอากาศ
เปนประจําทุกสัปดาหอีกดวย 
 

“ทีมงานตองแบงการทํางานออกเปนสองสวนคือ การทํางานใหรายการออกมาดูแลวโอเค 
และตองใหคนที่มารวมทํางานรูสึกสนุกและอินไปกับมันดวย 

‘ถามวากระบวนการทํางานของเรายากขึ้นไหม ยากขึ้น เพราะเราควบคุมอะไรบางอยาง
อาจจะไมได 100 % แตเราก็ยืดหยุนการทํางานใหเขากับนองที่มาชวย บางคนมีความสามารถ
มาก บางคนมีความสามารถนอย ผสมผสานกันไป แตนองๆ ไดเปนสะพาน ทําใหรายการของ
เยาวชนอันนี้ ไมไดถูกแยกออกใหเปนรายการที่ผูใหญผลิตใหเด็กดู แตเปนรายการที่สะทอนสิ่งที่
เด็กทําจริงๆ” (นางสาวกุสุมาวดี  กรองทอง, สัมภาษณ, 9 เมษายน 2552) 

 
“เวลาเด็กมาทํางาน ผมยินดีมากที่จะใหโอกาสเคา ‘เอก ลองมาเปนพิธีกรมั๊ย’ ‘ยุทธลอง

มาตรงนี้ซักสองสามประโยค’ ‘ พรลองมาเลนตรงนี้ดูนะ’ พยายามจะสงเสริมโอกาสใหเคา ซึ่งเรา
เองก็มีพื้นฐานความรูและประสบการณในการทํางานนี้ตรงมาพอสมควร เรารูวาวิธีการที่จะเลนให
สมบทบาทเปนยังไง ถาจะเอาใหได feel จริงๆ มันคงไมไดแบบนั้น แตเราตองการสงเสริมโอกาส
ใหเขาเลนมากกวา สอนเทคนิคงายๆ ประโยคไหนที่ไมเขาใจอารมณ ไมเขาใจสิ่งที่ตองการ
นําเสนอก็แนะนําหรือทําใหดูวา เอาแบบนี้นะ อาจจะไมไดเต็ม 100 แค 60- 70 % ก็พอ ใหนองๆ 
ไดมีสวนรวม แรกๆ เขาอาจจะยังประหมา ยังไมคอยเขาใจมุมกลอง แตพอเราใหโอกาสไปก็
พัฒนาขึ้น อยางโบวล่ิงเองแรกๆ ก็ยังไมคอยรูอะไร พูดเหนอ พูดไมชัด พูดเร็ว ทาทางยังไมได แต
ทําไปก็เขาใจและไดเอง” (นายธนบดินทร ตูแกว, สัมภาษณ, 9 เมษายน 2552) 
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โอกาสการพัฒนารูปแบบการมีสวนรวมของเยาวชนในการดําเนินงานดานอื่นๆ 

 จากการศึกษาพบวาการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนารายการโทรทัศน TK Teen 
เปนการเปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวมในกระบวนการสื่อสาร ไดแก การทําหนาที่เปนผู
สงสาร (Sender) โดยกําหนดเนื้อหาสาร (Message) ผานชองทางสื่อ (Channel) โทรทัศน ไปยัง
ผูรับสาร (Receiver) ซึ่งเปนกลุมเปาหมายในวัยใกลเคียงกัน ถึงแมวาการมีสวนรวมของเยาวชน
จะยังไมสามารถมีสวนรวมในระดับผูวางแผนหรือกําหนดนโยบายได เนื่องจากสื่อโทรทัศนเปนสื่อ
ที่มีขอจํากัดในการทํางาน แตการมีสวนรวมของเยาวชนในระดับการเปนผูสงสารนั้น ถือไดวาเปน
การปูพื้นฐานความคิดและแนวทางในการดําเนินงานดานสื่อรวมกับเยาวชน ซึ่งสามารถนําไป
พัฒนาวิธีการทํางานกับส่ืออ่ืนๆ ที่มีความซับซอนนอยกวา รวมถึงมีตนทุนและงบประมาณในการ
ผลิตนอยกวาสื่อโทรทัศนได เชน ส่ือส่ิงพิมพ ที่สามารถใหเยาวชนมีสวนรวมไดในระดับการกําหนด
นโยบายหรือการวางแผน ซึ่งถือวาเปนระดับการมีสวนรวมสูงสุด หรือส่ือสมัยใหม เชน รายการ
โทรทัศน Online หรือเว็บไซต เปนตน 
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บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

  

สรุปผลการวิจัย 

การวิจยัเรื่อง การสื่อสารแบบมีสวนรวมของเยาวชนเพื่อการพัฒนารายการโทรทศัน TK 
Teen มีวตัถุประสงคเพือ่ศึกษาวธิีการสื่อสารแบบมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนารายการ
โทรทัศน TK Teen  และประสิทธิภาพของการสื่อสารแบบมีสวนรวมของเยาวชนของรายการ
โทรทัศน TK Teen โดยใชระเบียบวธิิวิจยัวิจัยเชงิคุณภาพ ดาํเนินการเก็บขอมูลดวยวิธีการศึกษา
เอกสาร จากผังรายการ สคริปตรายการ เทปรายการ และการวเิคราะหเนื้อหารายการ การ
สัมภาษณแบบเจาะลึกผูใหขอมลูสําคัญ จํานวน 6 คน การสงัเกตการณอยางมีสวนรวมใน
ลักษณะการเขาไปมีสวนรวมในการทํางาน และการจัดกลุมสนทนา กับเยาวชนผูเขารวมเปนสวน
หนึง่ของกระบวนการผลิตรายการโทรทัศน TK Teen จํานวน 8 คน 
 
ขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับรายการโทรทัศน TK Teen  
  

รายการโทรทัศน TK Teen เปนรายการโทรทัศนของสํานักงานอุทยานการเรียนรู (TK 
park) ออกอากาศทางสถานีวิทยุโทรทัศนแหงประเทศไทย (NBT) กรมประชาสัมพันธ รายการ
โทรทัศน TK Teen ทุกวันเสาร เวลา 10.10 – 10.30 น. โดยรายการแบงเปนชวงตางๆ ดังนี้ 

1. ชวง Teen Talent แนะนําเยาวชนและบุคคลที่มีความสามารถดานตางๆ ที่หลากหลาย  
2. ชวง Book Therapy เปนการแนะนําหนังสือ โดยนําเสนอผานรูปแบบละครขนาดสั้น  
3. ชวง Teen Style แนะนําสถานที่ แหลงทองเที่ยว แหลงเรียนรู หรืองานอดิเรกที่

สรางสรรคสําหรับวัยทีน  
4. ชวง TK Teen เผยแพรกิจกรรมของสํานักงานอุทยานการเรียนรู 
 

รายการโทรทัศน TK Teen แบงออกเปน 3 ระยะไดแก 
1. ระยะเริ่มแรก เดือนพฤษภาคม  - กันยายน พ.ศ. 2549 

 ในระยะนี้ยังไมมีรูปแบบที่ชัดเจน เนื่องจากเปนปแรกของการทํารายการ ซึ่งในระยะนี้เองที่
มีนโยบายใหเยาวชนเขามามีสวนรวม โดยประกาศรับสมัครเยาวชน เขารวมกิจกรรมอบรมและ 

 



 
 

87

Workshop ใหความรูดานการสรางสรรคและผลิตรายการโทรทัศน และนําเสนอรูปแบบรายการ
เพื่อทําการผลิตจริง ซึ่งรูปแบบรายการที่เยาวชนนําเสนอนั้น มีหลายรูปแบบแตกตางกัน แต
เนื่องจากมีการเปลี่ยนนโยบายจากสํานักงานอุทยานการเรียนรู รูปแบบรายการจึงมีการ
ปรับเปลี่ยนเพื่อใหเกิดความเหมาะสมยิ่งขึ้น 

 
2. ระยะที่สอง ตุลาคม 2549 - ธันวาคม 2551 

 จากนโยบายของสํานักงานอุทยานการเรียนรู รายการโทรทัศน  TK Teen ในระยะที่สอง 
จึงมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบรายการโดยการผสมผสานแนวคิดของเยาวชนและทีมผูผลิตไวดวยกัน 
ซึ่งไดนําแนวคิดจากการสรางสรรคของเยาวชนในรุนที่ 1 มานําเสนอในรายการ ระยะที่สองนี้ ไดแก 
ชวง Book Therapy โดยเปนชวงที่เยาวชนมีสวนรวมมากที่สุด  

 
3. ระยะที่สาม มกราคม 2552 – ปจจุบัน 

รายการโทรทัศน TK Teen ในระยะที่สามนี้รูปแบบรายการยังคงแบงเนื้อหารายการ
ออกเปน 4 ชวง เหมือนในระยะที่สอง แตเปดโอกาสใหเยาวชนมีสวนรวมในการนําเสนอประเด็น
เนื้อหาในชวง Teen Talent และ ชวง Teen Style ดวย  
 
ผูมีสวนรวมในการผลิตรายการโทรทัศน TK Teen ประกอบดวย 

1. เจาหนาที่สํานักงานอุทยานการเรียนรู  แบงเปน 

1.1 ผูบริหาร ทําหนาที่กํากับการผลิตและเปนท่ีปรึกษารายการในดานการวาง
นโยบาย  

1.2 เจาหนาที่ผูรับผิดชอบโครงการ ทําหนาที่ในการประสานทีมงานผูผลิตรายการ  

2. ผูผลิตรายการ  
2.1 โปรดิวเซอร  ทําหนาที่ ดูแล ภาพรวมและควบคุมกระบวนการผลิตรายการ  
2.2  ครีเอทีฟ ทําหนาที่ สรางสรรคและดําเนินการผลิตรายการ 
2.3 ผูกํากับภาพ ควบคุมการผลิตดานภาพ 
2.4 ผูประสานงานรายการ ทําหนาที่ประสานงานกับกลุมเยาวชน TK Teen  

3. กลุมเยาวชน TK Teen  
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  ไดแกเยาวชนที่สนใจในการสรางสรรคสื่อโทรทัศน โดยเขารวมเปนสวนหนึ่งของทีมผลิต
รายการโทรทัศน TK Teen  

 

อภิปรายผลการวิจัย  
 
การสื่อสารแบบมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนารายการโทรทัศน TK Teen 
  
 จากการศึกษาพบวา การที่กลุมเยาวชนไดเขามามีสวนรวมในการผลิตรายการโทรทัศน 
TK Teen นั้น สอดคลองกับแนวคิดการสื่อสารแบบมีสวนรวม (กาญจนา แกวเทพ, 2548) ที่วา 

การสื่อสารแบบมีสวนรวม เกี่ยวของกับการที่บุคคลกลุมตางๆ ที่หลากหลายไดให
ความสําคัญกับการจัดการขอมูลขาวสารระหวางกัน บนพื้นฐานของการรวมมือกันพัฒนา 
“กระบวนการสื่อสาร” แบบสองทางในลักษณะของการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร โดยที่
ทุกฝายสามารถสลับบทบาทเปน “ผูให” และ “ผู รับขอมูล” ผานเวทีการสื่อสารใน
หลากหลายรูปแบบ โดยการดําเนินการบนพื้นฐานของการเคารพความคิดเห็นของกันและ
กัน โดยบุคคลเหลานี้อาจเลนบทบาทเปนผูฟงที่เอาการเอางานหรือกาวเขามามีสวนรวม
ในกระบวนการผลิตสื่อ และการเขารวมตัดสินใจตางๆ ที่เกี่ยวของกับนโยบายและการ
บริหารจัดการสื่อ แบบทัดเทียมกันกับทีมงานที่รับผิดชอบหลัก 
 ไมวาการสื่อสารจะเกิดขึ้นในลักษณะของการเห็นหนาคาตากันหรือการสื่อสาร
ผานเทคโนโลยีการสื่อสารตางๆ ก็ตาม แตการสื่อสารแบบมีสวนรวมเปนกระบวนการ
ส่ือสารที่จําเปนตองดําเนินการภายใตเงื่อนไขที่ “คูส่ือสาร” มีความรูสึกเทาเทียมกัน การ
รับฟงความคิดเห็นของกันและกัน ตลอดจนความไววางใจกัน โดยมีเปาหมายในการสราง
ความเขาใจ การยอมรับ และการตัดสินใจรวมกันในการนําขอสรุปจากการพูดคุยไปสูการ
ตัดสินใจดําเนินการตาง ๆ รวมกันอยางสมานฉันท  

 
จากแนวคิดขางตน จะเห็นไดวากระบวนการผลิตรายการโทรทัศน TK Teen นั้น

ประกอบดวยกลุมบุคคล 3 กลุม คือ เจาหนาที่สํานักงานอุทยานการเรียรู  ผูผลิตรายการ และกลุม
เยาวชน ซึ่งบุคคลทั้ง 3 กลุม ไดมีการสื่อสารระหวางกันในลักษณะตางๆ เชน การประชุม การ
สื่อสารทาง E-mail หรือโทรศัพท โดยมีจุดประสงครวมกันคือการสรางสรรคและพัฒนารายการ
โทรทัศน TK Teen ใหมีเนื้อหาตรงตามความตองการของกลุมเปาหมาย ซึ่งถึงแมกลุมบุคคลทั้ง 3 
กลุม จะมีความแตกตางกันทั้งในดานระดับการศึกษา อาชีพและประสบการณในการทํางาน แตใน
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การทํางานรวมกันนั้นมีลักษณะเปดกวางในการรับฟงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน โดยเห็นไดจาก
การที่เยาวชนไดมีสวนรวมในการนําเสนอประเด็น ซึ่งผูผลิตรายการไดเปดโอกาสใหเยาวชนแสดง
ความคิดเห็นผานการประชุมประจําเดือน และนอกจากนั้นหากเยาวชนมีขอมูลหรือตองการ
นําเสนอหัวขอตางๆ ก็สามารถติดตอกับทีมผูผลิตไดทาง E-mail : tkteen@tkpark.or.th อีก
ชองทางหนึ่ง 
 

เมื่อพิจารณาตามแนวคิดและทฤษฎีการสื่อสารแบบมีสวนรวม พบวารายการโทรทัศน TK 
Teen สอดคลองกับแนวคิดดังกลาวคือ 

 
1. ความหลากหลายของผูเขารวม (Various Participants) (Grdy-Felder, 2001) ยิ่ง

บุคคลมีความหลากหลายในดานตางๆ มากเทาไร ไมวาจะเปนอายุ วรรณะ ประสบการณ หนาที่
การงาน จะสงผลใหเสียงสะทอนความตองการชัดเจนขึ้น โดยผานกิจกรรมการสื่อสารในรูปแบบ
ตางๆ อาทิ การประชุม การเสวนา หรือการจัดกิจกรรมผานสื่อตางๆ ซึ่งเนนความหลากหลายของ
ผูเขารวม และตองดําเนินการบนพื้นฐานของความ “สมัครใจ” มิใชการบังคับบุคคลเหลานั้นใหเขา
มามีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ  

 จากลักษณะดังกลาวจะเห็นไดวา เยาวชนที่มีสวนรวมในการพัฒนารายการโทรทัศน TK 
Teen หรือชื่อเรียกในทีมผูผลิตรายการวา “เยาวชน TK” นั้น เปนเยาวชนที่มีความสนใจในดานสื่อ
โทรทัศน โดยทราบขาวการประกาศรับสมัครผานทางสื่อรายการโทรทัศน TK Teen เอง และจาก
การบอกกลาวของคนรูจัก ซึ่งเยาวชนเหลานี้ตองการมีสวนรวมในรายการโทรทัศน TK Teen ทั้ง
เบื้องหนาและเบื้องหลัง โดยเยาวชน TK มีความหลากหลาย ทั้งอายุซึ่งประกอบดวยเยาชนอายุ
ระหวาง 15 – 25 ป และพื้นฐานการศึกษา ที่เยาวชนสวนใหญไมไดศึกษาทางดานนิเทศศาสตร
โดยตรงและไมมีประสบการณทํางานเกี่ยวกับส่ือโทรทัศนมากอน  

 
2. การเขาถึงสื่อ (Media Accessibility) โอกาสของบุคคลในการเขาถึงสื่อหรือชอง

ทางการสื่อสารตางๆ ซึ่งย้ําใหเห็นวา บุคคลมีสิทธิเสรีภาพอยางเทาเทียมกันในการเขาถึงขอมูล
ขาวสารและสื่อประเภทตางๆ โดย บุคคลมีสิทธิในการสื่อสารและการแสดงความคิดเห็นของตน
เกี่ยวกับเรื่องตางๆ และการมีสิทธิในการใชประโยชนจากสื่อสาธารณะ ประกอบดวย การเขาถึงสื่อ
ในฐานะผูบริโภค ผูผลิต และผูบริหารสื่อ 

เมื่อพิจารณาจากลักษณะการเขาถึงสื่อของเยาวชน TK พบวา เยาวชนสามารถเขาถึงสื่อ
ไดในฐานะผูบริโภค กลาวคือ นอกจากเยาวชนจะเขารวมเปนสวนหนึ่งของรายการแลว ใน
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ขณะเดียวกันเยาวชนเองก็เปนผูชมรายการโทรทัศน TK Teen ทั้งการชมดวยตัวเองรวมถึงแนะนํา
ใหคนรูจักรวมชมรายการ และการเขารวมกิจกรรมที่ทางรายการจัดขึ้น รวมถึงเยาวชนยังไดเปดรับ
ส่ืออ่ืนๆ เพื่อนํามาเปนขอมูลและขอเสนอแนะในการพัฒนารายการ TK Teen ตอไป เชน การชม
รายการอื่นๆ ที่มีลักษณะใกลเคียง หรือมีเนื้อหาที่นาสนใจ การใชสื่อ Internet ในการติดตาม
ขาวสารและความเคลื่อนไหวซึ่งเปนที่สนใจในขณะนั้น รวมถึงสื่อบุคคล ซึ่งเปนเพื่อนหรือคนรูจักที่
มีความสามารถ ซึ่งอาจจะเปนประโยชนตอไปได 

นอกจากนี้ เยาวชน TK ยังสามารถเขาถึงสื่อในฐานะผูผลิต ซึ่งถือเปนขอสําคัญ คือ
เยาวชนไดมีสวนรวมในกระบวนการผลิตรายการ ในระดับตางๆ ไดแก 

- ขั้นกอนการผลิต (Pre – production Stage) พบวาเยาวชนมีสวนรวมใน
ขั้นตอนนี้มากที่สุด ไดแก การเลือกประเด็นหัวขอในชวง Teen Talent และ 
Teen Style การเขียนบทและการคัดเลือกนักแสดง ชวง Book Therapy 

- ขั้นการผลิต (Production Stage) พบวาเยาวชนมีสวนสวนรวมโดยการเปน
ทมีงานในการถายทํารายการโทรทัศน TK Teen ในชวง Teen Talent ชวง 
Teen Style และชวง Book Therapy ซึ่งเยาวชนมีหนาที่ตางๆ ไดแก การชวย
จัดเตรียมสถานที่ เตรียมอุปกรณประกอบในการถายทํา การเปนผูแสดง
ในชวง Book Therpy เปนพิธีกรหลักและพิธีกรภาคสนาม  

- ขั้นหลังการผลิต (Post – production Stage) จากการศึกษาพบวาเยาวชนยัง
ไมมีสวนรวมในขั้นตอนหลังการผลิต เนื่องจากเปนขั้นตอนที่ตองอาศัยความรู 
ทักษะและความชํานาญในการทํางาน ซึ่งเยาวชนยังไมมีความรูและทักษะ
เพียงพอที่จะทํางานในขั้นตอนนี้ได แตทั้งนี้ ผูผลิตรายการ ไดวางแผนเพื่อ
สรางการมีสวนรวมของเยาวชนในขั้นตอนนี้ โดยการเปดโอกาสใหเยาวชนได
ลงเสียงบรรยายในรายการ ซึ่งขณะนี้อยูระหวางการคัดเลือกเยาวชน 

สวนการเขาถึงสื่อในฐานะผูบริหารสื่อนั้น เยาวชนยังสามารถเขาถึงในระดับนี้ได เน่ืองจาก
รายการโทรทัศน TK Teen เปนรายการของสํานักงานอุทยานการเรียนรู ซึ่งมีคณะกรรมการบริหาร
เปนผูกําหนดนโยบาย แตทั้งนี้จากการศึกษาพบวา ผูบริหารสํานักงานอุทยานการเรยีนรูมแีนวคดิที่
จะปรับปรุงและพัฒนารายการ โดยจะเปดโอกาสใหเยาวชนมีสวนรวมในการระดมความคิดเพื่อ
พัฒนารูปแบบและเนื้อหาใหสอดคลองกับความตองการของกลุมเปาหมายตอไป 
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3. ความเชื่อมั่นในศักยภาพของมนุษย (Human Potential) 

จากแนวคิดของ White (1994) ที่กลาววา บุคคลที่เกี่ยวของกับประเด็นปญหาหนึ่งๆ 
จําเปนตองมีความเชื่อมั่นเกี่ยวกับศักยภาพของบุคคลกลุมตางๆ โดยเฉพาะความเชื่อมั่นวาทุกคน
มีความสามารถเชิงสติปญญา และความสามารถในการสื่อสารในการจัดการวิถีชีวิตของตนอยาง
เปนอสิระ 

และแนวคิดของ Singhal (2001) การสื่อสารแบบมีสวนรวมจะไมเกิดขึ้น หากบุคคลที่
เกี่ยวของไมมีความเชื่อมั่นในศักยภาพของมนุษย ในทางกลับกัน การสื่อสารแบบมีสวนรวมจะ
สามารถเริ่มตนไดอยางดี หากบุคคลที่เกี่ยวของคํานึงเสมอวา “ทุกคนมีสิทธิ และมีหนาที่ในการ
กํากับ ดูแล และติดตามกระบวนการตัดสินใจในประเด็นสาธารณะตางๆ อยางใกลชิด ตลอดจน
รวมรับผลตางๆ ที่สืบเนื่องจากการตัดสินใจเหลานั้น” 

จากประเด็นเรื่องความเชื่อมั่นในศักยภาพของมนุษย ขางตน พบวาสอดคลองกับแนวคิด
ของรายการโทรทัศน TK Teen กลาวคือ การที่ผูผลิตรายการเปดโอกาสใหเยาวชนซึ่งไมมีพื้น
ฐานความรูและประสบการณในการทํางานดานโทรทัศนมากอน เขารวมในกระบวนการผลิต
รายการนั้น ไดสะทอนวิธีคิดและความเชื่อมั่นในเยาวชนกลุมนี้ วาเยาวชนทุกคนสามารถเรียนรู
และพัฒนาได ผานการอบรมและจากกระบวนการทํางาน ประกอบกับความเชื่อที่วา “ศิลปะทุก
แขนง ลวนสองทางแกกัน” นั้น พบวาเยาวชน TK สวนใหญเปนเยาวชนที่มีความสนใจและ
ความสามารถในดานตางๆ ที่หลากหลาย ซึ่งเอื้อตอการทํางาน ทั้งดานการเขียน ซึ่งเยาวชนที่เร่ิม
จากการเขียนบทรายการ ตอมาไดรับการสงเสริมใหเปนผูแสดง และเยาวชนที่เรียนทางดานศิลปะ
การละคร ซึ่งมีโอกาสไดเปนผูแสดงและพิธีกรในรายการ ก็ไดรับโอกาสใหพัฒนาความสามารถใน
ดานอื่นๆ ตอไป 

 
4. ความโดดเดนของสาร (Salient Messages)  

กาญจนา แกวเทพ (2547) กลาววา ประเด็นที่สามารถกระตุนใหเกิดการสื่อสารแบบมี
สวนรวม มักไดแก ประเด็นที่มีเนื้อหาในลักษณะ Liberative content ซึ่งหมายถึง ประเด็นที่มี
เนื้อหาสาระสอดคลองกับวิถีชีวิตของชุมชนหรือการตอบสนองความตองการของชุมชน หรือการ
เปนประเด็นที่ชุมชนสามารถนําเนื้อหาสาระดังกลาวไปใชประโยชนได  

 รวมถึง Grey-Felder (2001) ซึ่งชี้ใหเห็นวา ยิ่งสมาชิกมีความรูสึกรวมถึงความเปนเจาของ 
(owners) สาระสําคัญในประเด็นหนึ่งๆ  หรือมีความรูสึกคุนเคย มีความผูกพัน ตลอดจนเห็น
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คุณประโยชนตงๆ ที่เกี่ยวของมากเทาไหร สิ่งที่มักเกิดตามมา คือ บุคคลที่เขามามีสวนรวมก็จะมี
ความจริงจังมากขึ้น 

 เมื่อพิจารณาจากประเด็นดังกลาว พบวาการที่เยาวชนไดมีสวนรวมในการนําเสนอ
ประเด็น สามารถสะทอนใหเห็นถึงความสนใจหรือความนิยมของกลุมเปาหมายได ประกอบกับ
วิธีการทํางานที่ใหเยาวชนเจาของประเด็นนั้นๆ หาขอมูลเพิ่มเติมเพื่อใชในการเขียนบท และการ
รวมเปนทีมงานในขั้นการผลิตรายการ ทําใหเยาวชนรูสึกมีสวนรวมและเปนเจาของยิ่งขึ้น  
 

5. การปรึกษาหารือ (Dialogue) (Rahim,1999) การสื่อสารแบบมีสวนรวมเปน
กระบวนการที่ผูเกี่ยวของหันหนาเขาหากัน และดําเนินการปรึกษาหารือรวมกันเกี่ยวกับเร่ืองราว
ตางๆ โดยเปนกระบวนการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน โดยกระบวนการดังกลาว
ใหความสําคัญกับการสื่อสารสองทาง (Two-way Communication) ในทิศทางแบบแนวระนาบ 
(Horizontal Communication) ซึ่งเปดโอกาสใหบุคคลที่เกี่ยวของไดแลกเปลี่ยนขอมูล มุมมอง 
และทัศนะตางๆ อยางสมดุล และที่สําคัญก็คือ การดําเนินการดังกลาวดําเนินการบนพื้นฐานของ
การเคารพความคิดของทุกฝาย  และความเชื่อที่วา  ทุกฝายตางมีความเชี่ยวชาญ  และ
ประสบการณที่ลึกซึ้งตอประเด็นปญหาดวยกันทั้งสิ้น 

 ในสวนของการปรึกษาหารือ พบวากระบวนการสื่อสารแบบมีสวนรวมของเยาวชน
สอดคลองกับแนวคิดดังกลาว โดยเปนลักษณะการสื่อสารแบบสองทางในแนวระนาบ ทั้งกับ
เพื่อนๆ เยาวชนดวยกันเอง หรือกับพี่ๆ ผูผลิตรายการ ในการแลกเปลี่ยนขอมูล ความคิด วิธีการ
ทํางาน ซึ่งมีทั้งการสื่อสารที่เปนทางการ เชน การประชุมประจําเดือน และการพูดคุย ปรึกษาหารือ 
นอกเหนือจากการประชุม ซึ่งจากศึกษาพบวาในสวนของผูผลิตรายการเอง ไดเปดกวางในการ
ยอมรับความคิดเห็นของเยาวชน แตในขณะเดียวกัน หากความคิดหรือประเด็นที่เยาวชนนําเสนอ 
ยังไมสอดคลองเหมาะสมกับรายการ ทีมผูผลิตไดอธิบายทําความเขาใจรวมถึงแนะนําเพิ่มเติม ซึ่ง
ในสวนของเยาวชนเองก็รับฟงและยอมรับในขอเสนอแนะดวยดี 
  

6.การสนับสนุน (Facilitation) การดําเนินการสื่อสารแบบมีสวนรวมจําเปนตองเกิดขึ้น
ภายใตการออกแบบระบบสนับสนุนตางๆ และการกําหนดบทบาทใหบุคคลกลุมใดกลุมหนึ่งทํา
หนาที่เปนผูสนับสนุนกระบวนการมีสวนรวมใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ ซึง่สามารถแบงบทบาท
ของกลุมผูสนับสนุนออกเปน 3 กลุมใหญ ไดแก กลุมผูสนับสนุนในเชิงเวทีประชุมแบบเห็นหนาตา
กัน กลุมผูสนับสนุนผานกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม และกลุมผูสนับสนุนในเชิง
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โครงสรางของระบบสังคม ซึ่งเปนการกระตุนใหกระบวนการสื่อสารแบบมีสวนรวมสามารถ
กอใหเกิดการเคลื่อนความคิดรวมกันไปสูการลงมือกระทําการตางๆ รวมกันอยางเต็มที่นั่นเอง  

 
จากการศึกษาพบวาการสื่อสารแบบมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนารายการโทรทัศน 

TK Teen นั้น ไดรับการสนับสนุนจากสํานักงานอุทยานการเรียนรู ซึ่งเปนผูริเร่ิมโครงการจัดทําสื่อ
รายการโทรทัศน TK Teen ขึ้น โดยเปนผูสนับสนุนในดานตางๆ ไดแก 

- สนับสนุนดานแหลงทุนในการดําเนินการ  
- สนับสนุนเชิงนโยบาย ที่เอื้อตอการดําเนินงาน คือ การเปดโอกาสใหเยาวชน

ไดเขามามีสวนรวมในกระบวนการผลิตรายการโทรทัศน  
- สนับสนุนในเชิงพื้นที่ทางกายภาพ  ไดแก การใหใชพื้นที่ของอุทยานการ

เรียนรู TK park เพื่อเปนสถานที่นัดพบระหวางเยาวชนและทีมผูผลิตรายการ 
หรือการพบปะระหวางเยาวชนเอง รวมถึงการเปนพื้นที่ในการจัดกิจกรรม
และการอบรมเพื่อพัฒนาทักษะของเยาวชน พื้นที่ในอากาศ ไดแก รายการ
โทรทัศน TK Teen และพื้นที่ในโลกไซเบอรสเปส ไดแก การติดตอส่ือสารผาน 
ทางwebboard ในwww.tkpark.or.th หรือการติดตอทาง 
tkteen@tkpark.or.th 
 

จะเห็นไดวา การสนับสนุนดังกลาวสอดคลองกับการสนับสนุนในเชิงโครงสรางของระบบ
สังคม ซึ่งเปนองคประกอบสําคัญในการสื่อสารแบบมีสวนรวม โดยสามารถกระตุนใหเกิดความคิด
รวมกัน (Collective Thinking) และนําไปสูการทํางานรวมกัน (Collective Action) จนเกิดเปน
รายการโทรทัศน TK Teen โดยเยาวชน TK มีสวนรวม 

 

7. กระบวนการเชิงประชาธิปไตย (Democratic Process)  
Deetz (1999) กลาววา การสื่อสารแบบมีสวนรวม คือ กระบวนการเชิงประชาธิปไตย  

เนื่องจากการสื่อสารเปนหัวใจสําคัญของกระบวนการประชาธิปไตย ซึ่งเกี่ยวของกับการ
แลกเปลี่ยนอุดมการณ การปรึกษาหารือรวมกัน การพัฒนาความเขาใจซึ่งกันและกัน การใชวาท
กรรม และการแสวงหาทางออกตางๆ รวมกัน 

จากการศึกษาพบวา กระบวนที่ใหเยาวชนนําเสนอประเด็นหัวขอในที่ประชุมเพื่อคัดเลือก
หัวขอที่จะนําเสนอประจําเดือน โดยการใหเยาวชนรวมกันโหวตหัวขอที่นาสนใจนั้น สอดคลองกับ
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แนวคิดเรื่องกระบวนการเชิงประชาธิปไตย รวมถึงลักษณะการสื่อสารในรูปแบบตางๆ ที่เปดกวาง
และยอมรับความคิดเห็นจากทุกคน 
 
 
ประสิทธิภาพของการสื่อสารแบบมีสวนรวมของเยาวชนเพื่อการพัฒนารายการโทรทัศน 
TK Teen 

 จากการศึกษาพบวา 

1. เยาวชนที่มีสวนรวมในการผลิตรายการโทรทัศน TK Teen สวนใหญไมเคยมีความรูใน
กระบวนการผลิตรายการโทรทัศนมากอน แตเมื่อไดเขามามีสวนรวมในการผลิตรายการโทรทัศน 
TK Teen แลว เยาวชนเกิดความรูและความเขาใจในกระบวนการผลิตรายการโทรทัศนเพิ่มข้ึน การ
ไดลงมือปฏิบัติจริง  ตามแนวคิดในเรื่องกระบวนการผลิตรายการโทรทัศน ไดแก  

1.1 ขั้นตอนกอนการผลิต (Pre-production Stage) เยาวชนไดเรียนรูผานการมีสวน
รวมในการนําเสนอประเด็น การหาขอมูล การเขียนบท และการประสานงาน 

1.2  ขั้นผลิตรายการ (Production Stage) เยาวชนไดเรียนรูจากการมีสวนรวมในการ  
 เปนผูชวยถายทํา การเปนพิธีกรหลัก พิธีกรภาคสนาม และการเปนนักแสดง 
1.3 ขั้นหลังการผลิต (Post-Production Stage) ในขณะที่ทําการวิจัย เยาวชนยัง  

ไมไดมีสวนรวมในขั้นตอนนี้ แตผูผลิตรายการไดจัดการอบรมดานการตัดตอและ
การทํากราฟก แกเยาวชนผูสนใจ ซึ่งสามารถนําความรูไปประยุกตใชได และ
ขณะวิจัยผูผลิตรายการมีนโยบายใหเยาวชนมีสวนรวมในการบรรยายเสียง
ประกอบในรายการ ซึ่งอยูระหวางดําเนินการ  

2. การที่สํานักงานอุทยานการเรียนรูเปนผูสนับสนุนกระบวนการมีสวนรวม ในดานแหลง
ทุน การสนับสนุนเชิงนโยบาย และสนับสนุนในเชิงพื้นที่  ทําใหเยาวชนและผูผลิตรายการเกิดการ
สื่อสารระหวางกันซึ่งเปนการสื่อสารแบบสองทาง 

3. กระบวนการสื่อสารที่ทั้งผูสงสารและผูรับสาร ไดแกผูผลิตรายการและเยาวชนรับฟง
และเคารพในความคิดเห็นซึ่งกันและกันนําไปสูการฝกฝนใหเยาวชนรูจักคิดวิเคราะหและตัดสินใจ
ในการทํางานรวมกับผูผลิตรายการ  

4. การสื่อสารแบบมีสวนรวมกอใหเกิดการไหลเวียนแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารตางๆ 
ระหวางเยาวชนและผูผลิตรายการอันเปนประโยชนในการพัฒนาการทํางาน 
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5. กระบวนการทํางานแบบมีสวนรวมดังกลาว ทําใหเกิดรายการโทรทัศนที่มีเนื้อหาสาระ
ที่เหมาะสมและสอดคลองกับความตองการของเยาวชน 

6. เยาวชนไดรับการกระตุนและจุดประกายใหคนพบความถนัด รวมถึงสรางความมั่นใจ
แกเยาวชนใหเห็นคุณคาของตนเอง และคุณคาของความคิดตางๆ ของตนเอง เยาวชนอื่นๆ และ
ผูผลิตราการ 

7. เยาวชนและผูผลิตรายการเกิดความรับผิดชอบรวมกันในฐานะผูผลิตรายการ 
 
ขอเสนอแนะสําหรับรายการโทรทัศน TK Teen 
  

1. ควรสรรหาเยาวชนที่มีอายุระหวาง 15 - 20 ป เขารวมเปนทีมงานผูผลิตรายการ
โทรทัศน TK Teen เพื่อเพิ่มความหลากหลายของผูเขารวมใหมากยิ่งขึ้น เนื่องจากในขณะนี้
เยาวชนสวนใหญที่เขารวมในกระบวนการผลิตรายการโทรทัศน TK Teen มีอายุระหวาง 21 - 25 
ป ซึ่งมีความสนใจใกลเคียงกัน ดังนั้นการเพิ่มความหลากหลายของเยาวชนทั้งอายุและการศึกษา 
จะชวยใหเกิดความคิดและมุมมองใหมๆ ในการพัฒนารายการยิ่งขึ้น 

2. การเปดโอกาสใหเยาวชนสามารถเขาถึงสื่อในฐานะผูบริโภค ผูผลิต และผูบริหารสื่อ
ควรไดรับการสนับสนุนอยางตอเนื่อง โดยเฉพาะอยางยิ่งในระดับการวางแผนหรือนโยบาย หาก
สามารถเปดโอกาสใหเยาวชนเขารวมนําเสนอขอคิดเห็น ในลักษณะแกนนําเยาวชนที่ไดรับการ
คัดเลือกจากกลุมเยาวชนใหเปนผูแทนทางความคิดจากการประชุมสรุปรวมกัน เพื่อรวมประชุมกับ
ผูผลิตรายการและผูบริหารสํานักงานอุทยานการเรียนรู จะเปนการพัฒนาระดับการมีสวนรวมให
เกิดประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

3. ผูผลิตรายการควรจัดใหมีการอบรมพื้นฐานในการผลิตรายการโทรทัศนแกเยาวชน TK 
เพื่อเปนการปรับพื้นฐานและสรางความเขาใจรวมกัน เนื่องจากมีเยาวชนที่มีสวนรวมในการผลิต
รายการขณะนี้ ประกอบดวยเยาวชนที่มีประสบการณในการทํางานรายการโทรทัศน TK Teen 
เปนระยะเวลานาน และเยาวชนที่เพิ่งเขารวมไดไมนานนัก 

4. รายการโทรทัศน TK Teen ควรเพิ่มประเด็นเนื้อหาใหหลากหลายและครอบคลุมความ
ตองการของเยาวชนกลุมตางๆ เนื่องจากขณะนี้ภาพของรายการโทรทัศน TK Teen เปนรายการ
สําหรับ “เด็กดี” หรือ “เด็กเรียน” ซึ่งจํากัดผูชมในระดับหนึ่ง ซึ่งหากทางรายการไดทําการศึกษา
ความตองการของกลุมเยาวชนใหกวางขึ้น และสามารถขยายประเด็นเนื้อหาที่สอดคลองและ
เหมาะสม จะสามารถเพิ่มผูชมและการรับรูไดมากยิ่งขึ้น 
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5. วิธีการทํางานโดยเปดโอกาสใหเยาวชนและผูผลิตรายการ ไดพูดคุยแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นซึ่งกันและกัน เปนรูปแบบที่ควรรักษาไวตลอดการทํารายการโทรทัศน TK Teen เนื่องจาก
เปนประโยชนทั้งตอเยาวชนที่ไดเรียนรูจากผูมีประสบการณ และประโยชนตอผูผลิตรายการที่ได
มุมมองและวิธีของคนรุนใหมที่จะชวยใหการทํางานเกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น 

6.  สํานักงานอุทยานการเรียนรูหรือหนวยงานที่เกี่ยวของ ควรใหการสนับสนุนแกเยาวขน
ในดานตางๆ อยางตอเนื่อง ทั้งดานการสนับสนุนแหลงทุนในการดําเนินการ สนับสนุนเชิงนโยบาย 
ที่เอื้อตอการดําเนินงาน และสนับสนุนในเชิงพื้นที่ในรูปแบบตางๆ ทั้งนี้เนื่องจากรายการโทรทัศน 
TK Teen เรียกไดวาเปนรายการโทรทัศนที่แพรภาพทางสถานีสาธารณะเพียงไมกี่รายการ ที่เปด
โอกาสใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวมเกือบทุกขั้นตอนของการผลิต ซึ่งการแพรภาพทางสถานี
สาธารณะ ทําใหผูผลิตรายการตองคํานึงถึงคุณภาพการผลิตรวมถึงการรักษามาตรฐานรูปแบบ
รายการอยางสม่ําเสมอ ซึ่งจะกอใหเกิดการพัฒนาศักยภาพของเยาวชนไดตอไป 

7. ชวง Book Therapy ซึ่งเปนชวงที่มาจากความคิดของเยาวชน และเปนชวงที่เปดโอกาส
ใหเยาวชนมีสวนรวมมากที่สุด ทั้งการเขียนบท และการเปนผูแสดง แตหนังสือในชวงนี้ เปนหนงัสอื
ที่มาจากการคัดเลือกโดยเจาหนาที่สํานักงานอุทยานการเรียนรูเทานั้น หากเปดโอกาสใหเยาวชนมี
สวนรวมในการนําเสนอหนังสือที่นาสนใจและสอดคลองกับกลุมเปาหมาย จะทําใหเกิดการมีสวน
รวมยิ่งขึ้น 
 
ขอเสนอแนะสําหรบัผูผลติรายการโทรทัศนอ่ืนๆ 
 
 จากแนวคิดที่ใหเยาวชนมีสวนรวมในกระบวนผลิตรายการโทรทัศนในขั้นตอนตางๆ แสดง
ใหเห็นถึงความเชื่อมั่นในศักยภาพของเยาวชน บนพื้นฐานการทํางานที่มีผูใหญคอยใหคําแนะนํา
และการสนับสนุน ซึ่งลักษณะของกระบวนการทํางานดังกลาวควรไดรับการสนับสนุนและสงเสริม
เพื่อใหเกิดการผลิตรายการโทรทัศนสําหรับเยาวชนที่มีเนื้อหาสรางสรรค เหมาะสมและสอดคลอง
กับความตองการของกลุมเปาหมายมากยิ่งขึ้น  

 สําหรับหนวยงานหรือองคกรที่เกี่ยวของ มีความประสงคจะจัดทํารายการโทรทัศนโดยเปด
โอกาสใหเยาวนชนไดเขามามีสวนรวม สามารถนําแนวทางในการใชกระบวนการสื่อสารแบบมี
สวนรวมเพื่อพัฒนารายการโทรทศัน TK Teen เปนกรณีศึกษาเพื่อนําไปประยุกตใชได โดยขอสรุป
ข้ันตอนตางๆ เพื่อเปนแนวทาง ดังนี้ 

1. ขั้นกอนการผลิตรายการโทรทัศน (Pre-production Stage) 
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2. ขั้นการผลิตรายการโทรทัศน (Production Stage) 
3. ขั้นหลงัการผลติรายการโทรทัศน (Post-production Stage) 

ขั้นกอนการผลิตรายการโทรทัศน  

การวางแผนการผลิตรายการ คือการกําหนดแนวทางในการดําเนินงานรวมกันระหวาง
ผูเกี่ยวของ ซึ่งในขั้นตอนนี้หากสามารถใหเยาวชนหรือตัวแทนผูชมกลุมเปาหมายเขาระดม
ความคิด จะทําใหการผลิตรายการเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ เนื่องจากการสรางแนวคิด เปน
จุดเริ่มตนที่สําคัญที่สุดของการผลิตรายการ ประกอบดวย  

1. การวางแผนการผลิตรายการ  ไดแก  

- การกําหนดวัตถุประสงคของรายการ  

- การวิเคราะหกลุมเปาหมายของรายการหรือผูชมรายการ วามีพฤติกรรม
ในการเปดรับส่ืออยางไร มีความสนใจดานไหน เพื่อนํามาใชในการวาง
แผนการผลิตรายการใหสอดคลองเหมาะสมกับกลุมเปาหมายยิ่งขึ้น 

-  การกาํหนดรปูแบบของรายการ  

2. การวางแผนการปฏิบัติงาน ไดแก  

- ดานบุคลากร เนื่องจากการผลิตรายการโทรทัศน มีกระบวนการที่
ซับซอนและตองใชบุคลากรที่มีทักษะและประสบการณ โดยตองกําหนด
บทบาทและหนาที่ในกระบวนการทํางานอยางชัดเจน เพื่อไมใหกิด
ปญหาในการทํางาน ซึ่งงานดานโทรทัศนตองอาศัยการวางแผนงาน 
การปรึกษาหารือ รวมถึงการทํางานเปนทีม  

- ดานงบประมาณ รายการโทรทัศนโดยทั่วไปประกอบดวยคาใชจายใน
การผลิตรายการโทรทัศน (Production Cost) และคาใชจายสําหรับ
เวลาออกอากาศ (Air Time) 

- ดานสถานที่ การวางแผนใหเยาวชนเขามามีสวนรวมในกระบวนการ
ผลิตรายการโทรทัศน จําเปนตองพิจารณาถึงความพรอมของสถานที่
ดวย ควรจัดเตรียมสถานที่ใหสามารถรองรับการทํางานของเยาวชนได 
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อาทิ สถานที่สําหรับการนัดประชุม  จัดกิจกรรมและอบรมตางๆ ในกรณี
รายการโทรทัศน TK Teen นั้น ใชอุทยานการเรียนรู TK park เปน
สถานที่ในการทํางานในขั้นตอนกอนการผลิตและขั้นตอนการผลิต
รายการ 

- การประสานงาน ถือเปนสวนสําคัญในการผลิตรายการโทรทัศน เพราะ
เปนขั้นตอนที่ตองการความรวดเร็ว และแมนยํา เพื่อใหเกิดความราบรื่น
และความเขาใจที่ตรงกันระหวางคนทํางาน ซึ่งรายการโทรทัศน TK 
Teen มีผูประสานหลักทั้งในสวนของสํานักงานอุทยานการเรียนรู และ
ผูผลิตรายการที่เปนผูประสานงานทั้ง 3 กลุม เขาดวยกัน 

3. การเตรียมการกอนผลิตรายการ ไดแก  

- การคัดเลือกประเด็นเพื่อนําเสนอ รายการโทรทัศน TK Teen ไดเปด
โอกาสใหเยาวชนมีสวนรวมในการนําเสนอประเด็น เพื่อสามารถ
สะทอนความสนใจและนําเสนอเนื้อหาใหเหมาะกับกลุมเปาหมาย
ยิ่งขึ้น 

- การหาขอมูลเพิ่มเติม เมื่อเยาวชนไดรวมกันคัดเลือกประเด็นหัวขอ
ในการนําเสนอตอผูผลิตรายการแลว และผูผลิตไดคัดเลือกหัวขอ
เพื่อจัดลงในผังรายการ เยาวชนจะเขามามีสวนรวมในการหาขอมูล
เพิ่มเติมเพื่อนําไปเขียนบทโทรทัศนตอไป 

- การเขียนบทโทรทัศน รายการโทรทัศน TK Teen ไดแบงหนาที่การ
เขียนบทออกเปน 2 สวนคือ ทีมผูผลิตรายการรับหนาที่เขียนบท
รายการในชวง Teen Talent, Teen Style และ TK Teen รวมถึง
Spot โปรโมตรายการและประชาสัมพันธตางๆ สวนเยาวชนรบัหนาที่
เขียนบทในชวง Book Therapy เนื่องจากเปนชวงที่มีการถายทํา
ลวงหนา (Stock) จึงมีเวลาในการเขียนบทซึ่งสัมพันธกับเวลาของ
เยาวชนที่มีภาระดานการเรียน   

- การประสานงานการผลิต ไดแก การประสานงานแขกรับเชิญและ
สถานที่เพื่อถายทํารายการ ในขั้นตอนนี้มีการแบงหนาที่กันระหวาง
ผูผลิตรายการและเยาวชน ขึ้นอยูกับประเด็นที่คัดเลือก 
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ขั้นการผลิตรายการโทรทศัน 

- การจัดเตรียมสถานที่ถายทํา ผูผลิตรายการสามารถใหเยาวชนชวย
จัดเตรียมความพรอมของสถานที่กอนการถายทํา  

- การจัดเตรียมเครื่องแตงกาย เนื่องจากรายการโทรทัศน TK Teen มี
ขอจํากัดดานงบประมาณ ดังนั้น เยาวชนที่รับหนาที่เปนพิธีกรหลัก 
พิธีกรภาคสนาม และผูแสดง จึงจัดเตรียมเสื้อผาของตนเองเพื่อใช
ในการถายทํา โดยผูผลิตรายการสามารถระบุลักษณะการแตงกาย
เพื่อใหเหมาะสมกับการถายทําในแตละครั้ง 

- การถายทํารายการ รายการโทรทัศน TK Teen ถายทําโดยทีมผูผลิต
รายการ ซึ่งในระยะแรกทางรายการไดเปดโอกาสใหเยาวชนมีสวน
รวมในขั้นตอนนี้ โดยไดรับคําแนะนําจากผูกํากับภาพ ซึ่งหาก
รายการใดตองการพัฒนาและฝกฝนเยาวชนเพื่อเปนผูกํากับภาพ 
สามารถใหเยาวชนมีสวนรวมได โดยเริ่มจากการสังเกตการณ การ
เปนผูชวย จนถึงขั้นตอนการถายทําที่ไมซับซอนมากนัก 

 
ขั้นหลังการผลิตรายการโทรทัศน 

เมื่อถายทํารายการเสร็จแลว กระบวนการหลังการผลิตนี้สามารถใหเยาวชนมีสวนรวมได
ในขั้นตอนตางๆ ท้ังนี้เยาวชนควรมีความรูในกระบวนการตางๆ หรือมีความสนใจที่จะเรียนรู 
เนื่องจากกระบวนการในขั้นนี้ ตองอาศัยทักษะ ความชํานาญและประสบการณในการทํางาน 
เนื่องจากเปนขั้นตอนที่ตองทํางานแขงกับเวลา เพื่อใหรายการออกอากาศตามกําหนดเวลา 

- การตัดตอ หรือลําดับภาพ เปนการเรียบเรียงภาพที่บันทึกไวใน
ลักษณะตางๆ ใหเกิดความตอเนื่องกันตามบท สามารถทําได 2 
แบบ คือ การลงเสียงบรรยายที่บันทึกไวกอนเพื่อเปนแนวทางในการ
ตัดตอ โดยลําดับภาพใหตรงตามคําบรรยาย หรือการตัดตอเฉพาะ
สวนที่เปนภาพกอน แลวจึงบรรยายภายหลัง 

- การผสมเสียง เปนการเลือกและนําเสียงจากแหลงตางๆ ที่สัมพันธ
กับเหตุการณและบทโทรทัศน มารวมกันประกอบดวย เสียงหลัก 
ไดแก เสียงบรรยาย เสียงพิธีกร เสียงผูใหสัมภาษณ หรือผูแสดง 
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และเสียงประกอบ คือเสียงที่เกิดจากการสรางหรือเสียงธรรมชาติที่
ใชบอกเหตุการณตางๆ ตามเรื่องราวที่กําหนดไวในบทโทรทัศนเพื่อ
ความสมบูรณ เชน เสียงฝนตก เสียงรถ ฯลฯ รวมถึงเสียงเพลงหรือ
ดนตรีประกอบที่ใชในรายการ ซึ่งเยาวชนสามารถมีสวนในขั้นตอน
การผสมเสียงได อาทิ การเปนผูบรรยาย แตทั้งนี้ตองมีทักษะดาน
การพูดที่ถูกตอง ชัดเจน และรูจักใชน้ําเสียงใหเหมาะสมกับเร่ืองราว 
หรือการเลือกเพลงประกอบใหเหมาะสมกับเนื้อหาที่นําเสนอใน
รายการ 

- การทํากราฟกและเทคนิคดานภาพ อาทิ ตัวอักษรหรือภาพ ที่
เกี่ยวของกับเนื้อหาในรายการ เชน ชื่อตอน ชื่อบุคคล สถานที่ หรือ
การใชกราฟกประกอบเพื่ออธิบายใหเกิดความชัดเจนและเขาใจงาย 
โดยเยาวชนที่มีความสามารถในการออกแบบและการใชโปรแกรม
คอมพิวเตอร สามารถมีสวนในขั้นตอนนี้ได 

- การตรวจสอบความถูกตองของรายการ เปนการตรวจสอบความ
ถูกตองในเบื้องตน โดยตรวจสอบความถูกตองของลําดับเนื้อหาตาม
บทโทรทัศน ความสอดคลองของภาพและเสียง ความถูกตองของ
กราฟก เพื่อสามารถแกไขและปรับปรุงใหสมบูรณกอนออกอากาศ 
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แผนภูมิที่ 1 รูปแบบการดําเนินงานและการมีสวนรวมของเยาวชนในการผลติรายการ
โทรทัศน TK Teen 
 
                                            
 
 
                                                                                                 
   
                                               
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผูผลิตรายการ 

สํานักงานอทุยานการเรียนรู 

รายการโทรทัศน TK Teen 

เยาวชน 
ผูชม 

การผลิตรายการ 

นโยบาย 

การอบรม

ผูรวมผลิตรายการ 
- Pre-production 
- Production 

รูปแบบ 

วิธีดําเนินงาน 

เนื้อหา 
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แผนภูมิที่ 2 กระบวนการมีสวนรวมของเยาวชนในฐานะผูผลิตรายการโทรทัศน TK Teen 
 
  
 
 
 
ขั้นกอนการผลิต 
Pre-production Stage 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นการผลิต 
Production Stage 
 
 
 
 
ขั้นหลังการผลิต 
Post-production Stage 

 
 

 
 
 
 
 

นําเสนอและ 
เลือกประเด็นหัวขอ 

การหาขอมูล 

การติดตอ

การเขียนบท 

การคัดเลือกนกัแสดง 

พิธีกรหลัก 

นักแสดง 

รวมเปนทีมงานถาย

พิธีกรภาคสนาม 

การเขียนบท 

ยังไมมีสวนรวม 
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ขอเสนอแนะสําหรบังานวจิัยในอนาคต 

1. การวิจัยครั้งนี้มุงเนนประเด็นศึกษาถึงการกระบวนการมีสวนรวมในการพัฒนารายการ
โทรทัศน TK Teen ซึ่งกลุมเปาหมายหลักคือ เยาวชนและผูผลิตรายการ ซึ่งถือวาเปนผูสงสาร 
ดังนั้นในการวิจัยครั้งตอไป จึงนาจะมีการศึกษาผูรับสารดวย 

2. ควรมีการศึกษารายการโทรทัศนอ่ืนๆ ที่เยาวชนมีสวนรวมในกระบวนการผลิต เพื่อ
เปรียบเทียบระดับกับการมีสวนรวมและความแตกตางของปจจัยที่มีผลตอรายการ 

3. ควรมีการศึกษาวิจัยเรื่องกระบวนการมีสวนรวมของเยาวชนในสื่ออ่ืนๆ มากยิ่งขึ้น 
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บทโทรทัศนชวง Book Therapy  ตอน ตามรอยพอ 
บทโดยเยาวชน TK Teen  นายพฤทธิ์  แกวพิบูลย   
คุณหมอสติเฟอง  แสดงโดย นายกิตติกุณฑ วัฒนะนุพงษ  
คนไข แสดงโดย นางสาวกัญญณัฏฐ  คุมทรัพยสิริ 
         

ภาพ เสียง 
หมุนตัวจากชั้นหนังสือช้ันนึงไปอีกชั้นนึง 
 
คนไขรองไหฟูมฟายเขามา เอาโอเวอรเเอ็คติ้ง 
หมอปร่ีเขาไปหา 
คนไขเปลี่ยนอาการรองเพลงบอดี้แสลมซะงั้น 
หมอก็บารองตามอยางเมามันส 
 
สะดุงพรอมกัน 
 
คนไขดีใจตาใสเลย พรอมกับยื่นมือให 
หมอก็บาดูอยางตั้งใจ 
 
 
สะดุงพรอมกัน 
เลาอาการแบบอินมากๆ (ทําหัวทิ่ม มือไมออก
อยางใหญโต  มโหฬาร  ทําทามองไปรอบ 
สุดทายทําหนาเครียดจัด) 
 
 
 
 
 
หมอไปหาหนังสือ 
หมอทําหนาใจดี 
 

หมอ : (ผิวปากอยาสบายใจ พรอมฮัมเพลง
อยางราเริง) 
คนไข : คุณหมอคะ ฮือ ฮือ ฮือ... 
หมอ : หนู เปนอะไรมาละครับเนี่ย 
คนไข : ชีวิตแคโดนทําราย... 
หมอ , คนไข : แตที่สุดมันตองไมโดนทําลาย 
ก็แควันนี้หัวใจสลาย 
หมอ , คนไข : แหยย !!! พอแลว 
หมอ : หมอรูแลว แบบนี้ แสดงวาอกหัก รักคุด
มาใชไหมละหนู 
คนไข : โอโห ! คุณหมอแมนจังเลย ดูดวงให
หนอยสิคะ 
หมอ : อืม ได ชวงนี้จะตองเดินทาง..... 
หมอ , คนไข : แหยย !!! 
คนไข : คืออยางนี้คะ หนูไปหลงรักผูชายคนนึง
เขา รักเขามากคะ รักแบบหัวปกหัวปา รักแบบ
ทลมทลาย มองอะไรรอบตัวก็เปนเขาเปนหมด 
จนถึงขั้นทะเลาะกับพอเลยคะ ตอนนี้หนูเครียด
มากเลยคะ คุณหมอพอจะชวยหนูไดไหมคะ 
หมอ: อืมมม จากอาการที่หนูเลามาหมอรูสึก
วาจะมีทางแกนะ 
คนไข : ยังไงเหรอคะ 
หมอ : แปปนึงนะ.......... 
หมอ : เจอแลว นี่ไง 
คนไข : ตามรอยพอ โดย จุมจะริง 
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ตอนแรกทําทาเหมือนเขาใจ แตเปลี่ยนมางง
ในทันที 
ทําทามีความหวังตาใส 
หมอขัดใจวาจะขัดทําไมวะ 
 
ดีใจ ตื่นเตนสุดขีด 
 
 
 
 
อาการรีบรอนมากมาก 
 
 
หนางง 
 
 
 
หมอ พูดกับกลอง 

หมอ : ใชแลวละ เปนบันทึกสนทนาธรรมะ
ระหวางลูกสาวผูใฝรูกับพอผูรอบรูทั้งธรรมมะ 
และเรื่องทั่วๆไป แถมยังใจดีมีเมตตาดวย 
คนไข : หนูเกือบเขาใจแลวคะ วาแตจะ
เกี่ยวกับตัวหนูอยางไงละคะ 
หมอ : อาว...   ก็ส่ิงที่ลูกสาวถามพอนั้นเปน
เร่ืองตางๆรอบตัวนั่นแหละไมวาจะเปน  
คนไข : ความรัก 
หมอ : ใช   เร่ืองความรัก การมองโลกในแงดี 
ความกตัญูกตเวที โดยพอจะไขปญหาให
กระจางอยางแจมแจ งทุกปญหา  รวมถึ ง
สอดแทรกหลักธรรมและเกร็ดเล็กเกร็ดนอย
เกี่ยวกับพุทธศาสนาที่เอาไปใชไดจริง 
คนไข : โอพระเจายอดมันจอรจยอดมาก !  
อยางนี้หนูรอชาไมไดแลวคะ ตองรีบเรงอาน
และเขาใจซะแลวละคะ งั้นหนูขอเอากลับไป
อานเลยนะคะ 
หมอ : ไดครับ แตไมตองรีบมากก็ได  เพราะ
หนังสือ ตามรอยพอ หนังสือดี ๆ ที่มีสาระ อาน
แลว เสริมสรางสัมพันธภาพภายในครอบครัว 
ใหอบอุน 
คนไข : ขอบคุณคุณหมอมากนะคะ บายบาย
คะ 
หมอ : อยาลืม...อานดีกวา ครับ 
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บทโทรทัศนชวง Book Therapy  ตอน  Vitamin Story 2 เร่ืองเลาดีดี เติมเต็มหัวใจ 
บทโดยเยาวชน TK Teen  นายพรอนันต เสริมสุข     
คุณหมอสติเฟอง   แสดงโดย นายกิตติกุณฑ วัฒนะนุพงษ  
คนไข แสดงโดย  นายอติวัณณ  ตันติวุฒิ 
 

ภาพ เสียง 
คุณหมอกําลังนั่งอานหนังสือหนึ่งเลมบางๆ 
อยางอิ่มเอม 
คนไขมาดกวนเดินเขามานั่งฝงตรงขามคุณหมอ 
คุณหมอยังคงจดจออยูกับตัวหนังสือตรงหนา 
คนไขหนุมนั่งรอจนหงุดหงิดจึงกระแทกฝามือลง
บนโตะ  
คุณหมอตกใจหลุดจากภวังค 
 
คนไขมีทาทีหงุดหงิดตลอดเวลา 
คุณหมอเริ่มมีทาทีประหลาดใจ 
 
 
 
คนไขดูสีหนาเก็บกด 
 
 
 
 
คุณหมอยังคงยิ้ม 
 
 
 
 
 
คนไขงง  แตก็ยังหงุดหงิดอยู 

 
 
คนไข : หวัดดีหมอ (ยกมือทวมหัวแบบ
กวนๆ แตหนาเซ็งๆ) 
 
คุณหมอ : วาไงครับ คุณคนไข (แมจะตกใจ
แตใบหนายังคงอิ่มเอม) 
 วันนี้มีอะไรใหหมอชวยครับ 
คนไข : ก็แน็ตซิหมอ หมอจําไดหรือเปลา 
คุณหมอ : แน็ตลูกปานอยที่ขายขนมอยูทาย
ตลาดนะเหรอ  เออ..(เหมือนเพิ่งนึกข้ึนได)  
ปกติเห็นมาดวยกันกับคุณคนไขตลอดเลยนี่
ครับ 
คนไข : ไมแลวหมอ ผมเบื่อ 
คุณหมอ : อาว ทําไมเปนอยางนั้นละครับ 
คนไข : หมอก็ลองคิดดูซิ  ยืมคอมพิวเตอร
ผมไปใช  ผมก็ไมมีคอมพิวเตอรพิมพงาน 
เลนเกม แถมยังมาทําของผมเสียอีก 
คุณหมอ : อืม แบบนี้เอง เออ... (ทาทาง
เหมือนเพิ่งนึกขึ้นไดแลวหยิบหนังสือที่กําลัง
อานขึ้นมาโชวใหคนไขดู)  ตองนี่ เลยครับ 
“Vitamin Story 2 เรื่องเลาดีดี เติมเต็ม
หัวใจ” โดย ปารก ซอง ชอล  เลมเดียวที่
คุณและเพื่อนของคุณตองการ 
คนไข : อะไรครับหมอ  คนกําลังหงุดหงิด ยัง
จะเอาอะไรมาใหอานอีกครับ 
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คุณหมอสะดุดเล็กๆ เมื่อโดนวาเพอ 
 
 
 
คนไขรีบควาหนังสือจากหมอมาเปดอาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นั่งมองตามคนไขอยางอิ่มเอมหันมาพูดกับกลอง 

คุณหมอ : ใจเย็น ๆ กอนครับ คนเรานะครับ
ถึงจะไมมีปกเหมือนนก ไมแข็งแรงเหมือน
ชาง แตเราก็มีหัวใจและความรักใหกันและ
กันได 
คนไข : ไมเขาใจครับ หมอพูดอะไรอะครับ ดู 
งง งง 
คุณหมอ : คืออยางนี้ครับคุณคนไข (ปรับ
สภาพกลับมายิ้มแยมทันที)  
นี่คือรวมเรื่องสั้นที่จะทําใหคุณไดแงมุมดีดีมา
เติมชีวิตใหสดใส  
ทั้ งการแบงปน   ความรัก  และอื่นๆ  อีก
มากมาย  คุณเองและเพื่อนของคุณนาจะได
อานดวยกันนะครับ  แลวพวกคุณก็จะเขาใจ
กันมากขึ้น  
คนไข : อือ...ดีขนาดนั้นเลยเหรอครับหมอ 
อยางนั้นจัดมาเลยครับ 
คุณหมอ : อยาลืมเอาไปใหเพื่อนคุณอาน
ดวยนะครับ จะไดเขาใจคุณดวย 
คนไข : อยางนั้นผมไปกอนละครับหมอ 
ขอบคุณมากนะหมอ  (ยกมื อท ว มหั ว
เหมือนเดิมแลวรีบเดินจากไป) 
คุณหมอ : หากมีเร่ืองหมนหมอง รําคาญใจ 
ลองอาน Vitamin Story 2 เรื่องเลาดีดี 
เติมเต็มหัวใจ กันนะครับ 
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บทโทรทัศนชวง Book Therapy  ตอน ความสุขบนเสนดาย     
บทโดยเยาวชน TK Teen  นายชาคริต  กาวิชา   
คุณหมอสติเฟอง   แสดงโดย นายกิตติกุณฑ วัฒนะนุพงษ  
คนไข  แสดงโดย  นางสาวอาทิตยา  ทรัพยสินวิวัฒน 
 

ภาพ เสียง 
คุณหมอกําลังนั่งวาดรูป  อยางมีความสุข 
 
 
คนไขบนรําพึง รําพันใหหมอฟง 
 
 
 
 
คนไขสาธยายใหคุณหมอฟง 
 
 
 
 
 
 
 
คนไขแปลกใจกับคําพูดของหมอ 
คุณหมอทําทาลองลอย  
 
 
 
คนไขถาทางมีรอยยิ้มแหงความหวังขึ้นมาบาง 
 
 
 
 

คนไข : หวัดดีคะ คุณหมอ  
คุณหมอ : อาว..สวัสดีครับคุณคนไข ดู
หนาตาวันนี้ไมคอยดีเลยนะครับ 
คนไข : จะใหดียังไงคะคุณหมอ ดูซิ 
กระเปาเงินก็หาย  ipod ก็หาย 
ชวงนี้หนูไมคอยมีความสุขเลยคะ คุณหมอ  
คุณหมอ : ออ...อยางนี้นี่เอง แลวความสุข
ของคุณคนไขคืออะไรละครับ 
คนไข : ความสุขของหนูก็คือการที่ไดมีเงิน
ไ ป ช็ อ ป ป ง  ซื้ อ ข อ ง ที่ อ ย า ก ไ ด  มี
โทรศัพทมือถือรุนใหม ๆ  มี ipod ไวคอยดู
หนัง  ฟงเพลง อะไรประมาณเนี้ยคะคุณ
หมอ 
คุณหมอ :  แหม...ความสุขของคุณคนไขดู
เปนเรื่องสิ้นเปลือง และยากเกินไปหรือ
เปลาครับ 
คนไข :  เอะ....ยาก ยังไงคะคุณหมอ 
คุณหมอ : ก็ความสุขของคนเราสามารถ
หาไดใกล ๆ ตัว ถาคุณมองเห็น 
อยางความสุขของหมอตอนนี้ก็คือการได
วาดภาพตามจินตนาการของเราไงครับ  
คนไข : แบบนี้แสดงวาคุณหมอ 
ตองมีอะไรดี ๆ มาใหหนูอีกแลวใชไม 
คุณหมอ : ( ลุกไปหยิบหนังสือ ) นี่ไงครับ 
“ความสุขบนเสนดาย”  
แตงโดย กรพิณน แพงนคร 
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คนไขหยิบหนังสือข้ึนมาอานคําโปรย บนปก 
 
 
คุณหมอสะดุดเล็กๆ เมื่อโดนวาเพอ 
 
 
 
คนไขรีบพูดสวนขึ้นมา 
 
 
 
 
คนไขขอบคุณคุณหมอ และมีสายตาที่มุงมั่น 
 
 
คุณหมอพูดกับกลอง 

คนไข : ความสุขบนเสนดาย เร่ืองราวการ
คนพบคุณคาชีวิต จากการทํา สิ่งเล็ก ๆ 
เพียงปลายเข็มและเสนดาย  
คุณหมอ : ใชแลวครับ ความสุขแสนเรียบ
งายของผูหญิงที่รักการปกผาเปนชีวิตจิตใจ 
เสนดายเล็กๆ ที่ถักทอเปนรูปรางบนผืนผาก็
ไดพาเธอไปสูการคนพบปริศนาแหงชีวิต 
คนไข : นั่นก็คือ ความสุขที่แทจริง ใชไหม
คะคุณหมอ 
คุณหมอ : ลองเอากลับไปอานดูนะครับ 
จะไดไมเสียใจกับเรื่องของที่หาย 
คนไข : ขอบคุณคุณหมอมากเลยคะ หนู
จะไปตามหาความสุขที่แทจริงใหเจอคะ ไป
กอนนะคะ 
คุณหมอ  :  เล็ก  ๆ  นั้ นยิ่ ง ใหญ . .และ
ความสุขที่แทในชีวิต  ไมไดอยูไกลตัวแมแต
นอย เพียงแตคุณจะมองเห็นนะครับ  
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บทโทรทศันชวง Book Therapy  ตอน  แกะดําทําธุรกิจ ทุงหญาแหงความรู และความรูสุข 
บทโดยเยาวชน TK Teen  นายอตวิัณณ  ตันติวุฒิ 
คุณหมอสติเฟอง   แสดงโดย นายกิตติกุณฑ วัฒนะนุพงษ  
 

ภาพ เสียง 
ที่มุมกาแฟของทีเคพารค มวีัยรุนสองคน
กําลังชวยกันทํางานที่อาจารยมอบหมาย
มาจากมหาวทิยาลยั เอนั่งดูขอมูลจาก
โนตบุค สวนบกีําลังถือหนังสอืกาง
นิตยสารเดนิเขามาหาเอ โดยที่เอรูสึก
เหนื่อยกับการทํางานมากๆ แลวหันไปมอง
บีอยางเหนื่อยๆ เบื่อๆ 
 
บีกับเอเปดหนงัสือเรียนและนิตยสารขึ้นมา
ดูแลวบีก็รองดวยความตื่นเตนแลวเอตอง
หันมาดวยความสนใจ 
 
 
เอหยบิหนงัสอืข้ึนมาทําทาจะตบไปที่หวัแต
ไมตบแลวพูดดวยความโมโหแลวบีกท็ํา
หนาจอย หลงัจากนั้นก็นึกอะไรบางอยาง
ขึ้นได 
 
เอเคลิ้มไปนิดหนอย แลวก็สะดุงกับ
ความคิดของบี 
 

เอ : อาว...บ ีถืออะไรมาเยอะแยะเลย 
บี : ก็หนังสือเรียน และนิตยสารไง เผื่อเอามาเปน
แนวทางได แลวเปนยังไงบางอะ ถงึไหนแลว 
เอ : ก็มันยังคดิไมออกอะดิ ธุรกิจแปลกใหม สราง
แบรนดใหมยงัไงกันเนี่ยไมเขาใจเลยอะงงมาก 
บี : ใจเย็นๆ กอนนะเดี๋ยวชวยกันด ู
บี : เฮยๆ.....มาดูนี่ด ิ
เอ : ไหน ๆ ไดไอเดียแลวหรอ เปนไงๆ โอเคหรือ
เปลา 
บี : เปลา...จะบอกวานางแบบคนนีหุ้นดมีากสวย
มาก เราเปนแฟนคลับเขามานานและ 
เอ : เดี๋ยวปด....ใหมาชวยกนัทาํงานสงอาจารยมา
นอกเรื่องอะไรเนี่ย 
บี : เฮยนึกออกแลว เราก็ทาํธุรกิจรานอาหารแตมี
บริการเสริมตัดผมไปดวยเปนไง ไมมีใครเคยทําเลย
นะ 
เอ : เออกินขาวไปตัดผมไป....เฮย......คิดไดไงเนี่ย 
มันเขากันมากเลยกินขาวกบัตัดผมเนี่ย 
บี : แลวจะใหทําไงละมันคิดไมออกอะสมองกลวง
หมดแลวอะ 
เอ : ก็ชวยกันคิดซิคิด (แลวสองคนก็เถียงกัน 
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ภาพตัดมาที่คุณหมอดีดนิ้วเพื่อหยุดภาพ
การวิวาทของทั้งสองคน เอและบีตองนิง่
คางไวและคณุหมอกห็ยิบหนงัสือทีถ่ืออยู
ในมือมาแนะนํากับกลองเพือ่หาทางออก
การวิวาทครั้งนี้พูดจบแลวหนัไปวาง
หนงัสือใหกับเอและบี และคุณหมอดีดนิ้ว
อีกครั้งเพื่อใหภาพสองคนดําเนนิตอไป 
 
เอกับบีมองลงมาทีห่นังสือแลวเปดอาน
ดวยความสนใจ 
 
 
 
 
ภาพตัดมาที่คุณหมออีกครั้งที่ยนืหนัหลงั
ใหกับกลองยิม้ที่เห็นสองคนลงรอยกันแลว
หันหนามาพูดกับกลอง  

หมอ : ปญหาเรื่องนี้จะหมดไปถาไดอานหนังสือ 
แกะดําธุรกิจ ทุงหญาแหงความรูและความสุข ของ 
คุณประเสริฐ เอี่ยมรุงโรจน ทีจ่ะทําใหคนหาทาง
ออกในการคิดธุรกิจใหมๆ การสรางแบรนดที่
แตกตางกลเมด็ในการทาํธุรกิจ ที่อานงาย เขาใจได
เร็ว ดวยการคดิแบบแกะดําครับ รับรองวาไอเดีย
บรรเจิดแนนอน 
 
เอ : โห มีแนวคิดในการสรางแบรนดที่แตกตาง 
ขอคิดตาง ๆ  เพื่อสรางความแตกตางใหกับธุรกิจ 
บี : ใชๆ อยางนี้เรากท็ํางานกันงายขึน้แลวสิ 
เอ : ใชๆ งั้นเราลงมือทํากันเลยดีกวา 
บี : ดีๆ เอาเลย (ทัง้สองคนก็รวมมือรวมใจทํางาน
กัน) 
หมอ : แกะดําไมใชขอแตกตางในทางลบเพียง
อยางเดยีวถาเรามองอีกดานของแกะดํามนัจะทํา
ใหเรามีความสุขและประสบความสาํเร็จในการทํา
ธุรกิจได ลองหาหนงัสือแกะดําทาํธุรกิจทุงหญา
แหงความรุและความสุขมาอานกนันะครับ 
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บทโทรทศันชวง Book Therapy ตอน พอ (13 นักเขียนเยาวชนโครงการ IBook 2008 )  
บทโดยเยาวชน TK Teen  เกวล ีทันตสุวรรณ     
คุณหมอสติเฟอง   แสดงโดย นายกิตติกุณฑ วัฒนะนุพงษ  
  

ภาพ เสียง 
- เพื่อนสองคนนั่งๆ นอนๆ อานการตูนกนัอยู 

ที่มุมการตูน “A” ทําหนาครุนคิด  สวน “B” 
อานสบายๆ สนุกๆ 

- จูๆ A ก็ลุกพรวดขึ้น พรอมกบัทิ้งการตูนใน
มือ ทาํหนาจริงจัง  B เห็นเลยเงยหนามอง
อยางงงๆ 

- A ทําหนาจริงจัง ขึงขงั B มองแบบสายตา
นิ่งมาก กอนพดู “ก็ดี..” 

- B กมหนาอานการตูนตอกอนพูด “แต..” 
 
- A ทําทาทางประกอบบรรยายคําวาเอาจรงิ  

กับมีสาระ (ทาแบบบาๆหนอย ) 
- B เงยหนาขึ้นมามองอกีครั้ง สนใจมากขึน้ 
 
- A ทําหนามัน่ใจมากตอนพูด  แลวยิม้ 

 
- B เร่ิมสนใจทีจ่ะบน A อยางจริงจงั  
- A ลอยหนาลอยตา ทําทานับนิ้วไลพดูไปที

ละคํา จนคําสดุทายถึงตอนที่หมอเขา เลย 
freeze ไวพอดี 

 
 
 
 
B: เปนอะไรหรือเปลา ……….. 
 
A: ชั้นตัดสินใจแลว ตั้งแตวนิาทีนี้เปน
ตนไปชั้นจะจรงิจังกับชีวิตมากขึ้น  
B: ก็ดี..แตก็พดูมาเปนสิบคร้ังแลวนี ่ไม
เห็นเคยทาํไดเลย 
A: ใช แตคร้ังนี้จะเอาจริง ตอไปนี้ชั้นจะ
เปนคนมีสาระ 
 B: ก็ดี...วาแตวา เธอจะทํายงัไงละ ใหมี
สาระ 
A: ชั้นคิดไวแลว  ..ถาอยากมสีาระก็ตอง
อาน สาระ...บาญ มากๆ         
B: ใชเวลามาปลอยมุกกนัไหมเนี่ย        
A: ไมอยางนัน้ก็ก็ สาระ - สิน สาระ - 
พัด สาละ- วนั สาระ....    
     

- หมอ in เขามา อารมณแบบวาทนมานาน
แลว 

:หมอแอบเผลอเลนมุขโดยไมตั้งใจ (อยากใหเนนคํา 
สาละลี่) 
พอนึกไดกห็ันไปมองที ่Aที่ Freeze อยูแลวพูดวา 
“ติดมาไดไงเนีย่” แลวกเ็ร่ิมพดูใหม หันหนามาทาง

หมอ: โอยยย....พอเหอะ  
หมอ : ถาอยากมีสาระเนีย่นะก็ตองกิน
สาละลี่ ใหมาก...เอย  
ไมใช...ติดมาไดไงเนี่ย.... เอาใหมๆ ๆ ถา
อยากมีสาระอยางสรางสรรคเนี่ยนะ
ครับ เราก็ลองมาอานงานสารคดี ดีๆดูสิ
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กลอง แลวก็พดูไป 
 
 
 
 
 
 
 

- หมอหนัไปทาง A กับ Bที่ยงั freeze อยู 
แลวยัดหนังสอืใสมือAที่คางอยูในทานับนิ้ว  

-  หมอ out A B เลิก freeze 
- B หันไปมองเพื่อนเคืองๆ แตไมจริงจังมาก 
- A ปฏิเสธหนาเลิกลั่ก ยังคงทําทายกไมยก

มือประกอบ จนเหน็หนงัสือในมือตอนโบก
มือปฏิเสธนัน่เอง อานชื่อหนงัสือ กย็ิ้มกวาง
แบบเด็กๆประมาณวาพบขุมทรัพยแลว 

- B แกลงดักคอ หนายังเคืองๆ อยูนิดหนอย 
- A ชวน Bมาอานดวยกนั B ก็เขาไปอานดวย  

ครับ อยางเชน  
หนงัสือ “พอ” ซึ่งรวบรวม 13 ผลงาน
สารคดีคัดสรรของเยาวชนในโครงการ I 
book TK young writer Academy 
2008ซึ่งขอบอกวาใครที่คิดวามีสาระ
แลวจะนาเบื่อนั้นถาไดอานคงตอง
เปลี่ยนความคิดอยางแนนอน เพราะ
รูปแบบวิธีการนําเสนอสารคดีที่แตกตาง
ออกไปสไตลนักเขียนรุนใหมไฟแรง ซึ่ง
เนื้อหาในเลมก็เปนเรื่องราวมากมาย
เกี่ยวกับ “พอ” ทัง้ชวนใหขบคิด ทําให
ยิ้มได ไปจนถงึ ทําใหเราตองหลัง่น้าํตา
กันเลยทีเดียว... 
หมอ :.....เนี่ย เอาไปอานซะนะครับ จะ
ไดมีสาระอยางสรางสรรคสมใจ 
 
A:..ภาพ 
B:  อาวมาไดอยางไงเนีย่  
A:  ออ...หนงัสือ “พอ”  13 ผลงาน
สารคดีคัดสรรจากเยาวชน... 
นี่ไงละ สาระทีช่ั้นพูดถงึ 
 
B: อืม...มีของดีๆแบบเนี้ย  คอยดูดีมี
สาระหนอย  
A: .ใช สาระดีๆ อยูในมือแลว ตองใชให
คุมคารูมั้ย มาอานดวยกนัส ิ
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บทโทรทศันชวง Book Therapy  ตอน  out of the box คิดนอกกฎ ทํานอกกรอบ 101 วิธี
ปลดพันธนาการทางความคิด 
บทโดยเยาวชน TK Teen  จาจา      
 

ภาพ เสียง 
คนไขนั่งทําหนาเบื่อโลกและถอนหายใจ
อยูที่มุมกาแฟคนเดียว แลวเพื่อนกเ็ดินเขา
มาดวยสหีนาเศราเหมือนกนั 
 
 
 
 
เพื่อนนั่งลงที่เกาอี ้
 
 
 
 
 
 
ถอนหายใจและเอามือกมุขมับ 
 

คนไข : มาแลวหรอเปนอะไรนะทาํไมทาํหนาเบื่อ
โลกขนาดนั้น 
เพื่อน : เธอเองก็เบื่อโลกเหมือนกนัใชมั้ยละดูทํา
หนาเขาส ิ
คนไข : อืม......รูสึกวาตวัเองตันๆ คิดอะไรไม
คอยออกเลย วันนี้ประชุมเร่ืองงานกฬีาสเีสนอ
อะไรไปเพื่อนๆ ก็ไมเหน็ดวยซักอยาง 
เพื่อน :  เรากเ็หมือนกนัสงภาพวาดไปให
อาจารยดูกอนประกวด อาจารยก็บอกวางานไม
โดดเดน ไมเขาตา เฮอกลุม 
คนไข :  อาทติยหนานีจ้ะมงีานกฬีาสีแลวดวยส ิ
เพื่อน : นัน่นะสิอาจารยก็ใหเรากลับมาแกงาน 
แลวเอาไปใหดูเร็วที่สุดดวยละ 
คนไข :  ทาํไงดี คิดอะไรไมออกเลย เสนอหัวขอที่
นาสนใจ สรางสรรคแปลกใหมเนี่ยยากจัง 
เพื่อน : ใช คดิไดแตแบบเดิมๆ ทาํยังไงงานถึงจะ
ออกมาไมซ้าํใครและโดดเดนไดนะ 
คนไข / เพื่อน :  เฮออออออออออ...(พรอมกัน) 

หมอแทรกเขามาพูดกบักลอง 
 
 
 
 
 
หันหนามามองหมอทีละคนแลวยืนขึน้
ขางๆหมอ 
หมอหนัมาพูดกับคนไข 

 คุณหมอ : ถาอยางนัน้ตองนี่เลยครับ  “out of 
the box คิดนอกกฎ ทาํนอกกรอบ” เขียนโดย 
Rob Eastaway รวบรวม101 วิธีปลดพนัธนาการ
ทางความคิดที่จะทําใหคุณฉีกหนีจากรูปแบบ
ความคิดที่ติดเปนนิสัย แลวกาวสูโลกใบใหมทีม่ี
แตความคิดนอกกรอบ ครับ 
คนไข  :  หา...... “คิดนอกกฎ” 
เพื่อน   :            “ทํานอกกรอบ” 
คุณหมอ:   ใชแลวครับหนงัสือเลมนี้นาํเสนอ
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คนไขหยิบหนงัสือไปดูและสงใหเพื่อนดูตอ 
 
 
 
 
หมอพูดกับกลอง 

รูปแบบความคิดที่ไมเหมือนใคร ที่จะชวยสราง
ความแปลกใหมใหกับชีวิตของเรา ที่สําคญันะ
ครับเหมาะอยางยิง่สําหรับคนที่ขาดแรงบนัดาล
ใจอยางคุณทัง้สองคนมากๆเลย ลองเอาไปอานดู
ครับ แลวจะไดแนวคิดที่ไมซ้ําใคร พลิกชวีิตไป
อยางคาดไมถงึเลยทีเดียว 
คนไข :   สุดยอดไปเลย โอโหดูสิมีเทคนิดวิธีคิด
มากมายเลย 
เพื่อน:   ไหนขอดูบาง อืม.....นัน่นะสิ  สอนใหเรา
ฝกคิดแลวก็มแีบบทดสอบทีเ่ขาใจงายดวย เยี่ยม
จริงๆ ขอบคุณมากๆเลยคะคณุหมอ 
คุณหมอ : หนาที่หมออยูแลวคราบบบ....คนพบ
วิธีปลดพนัธนาการทางความคิดเพื่อตามหา
ศักยภาพที่แทจริงอยาลืมอาน “out of the box 
คิดนอกกฎ ทาํนอกกรอบ” นะครับ 
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บทโทรทศันชวง Book Therapy   ตอน  “ความคิดที่ออกแบบได” 
บทโดยเยาวชน TK Teen  เมษา  แจมฟา         
 

ภาพ เสียง 
LS คุณหมอนัง่อยูในคลนีิก 
LS คนไขเดินเขามาหานั่งลง 
2  SHOT  คุณหมอกับคนไข 
คุณหมอรับฟงอยางใจเย็น 
คนไขระบายความคับของใจ 
 
 
 
 
 
 
 
 
MS คุณหมอ อธิบาย 
 
 
 
 
CU หนาคนไขประหลาดใจ 
MS คุณหมอหยิบหนังสือออกมาแลวยื่นให 
CU หนงัสือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คนไข : คุณหมอครับชวยผมดวย ผมรูสึกไม
คอยดีเลยครับ 
คุณหมอ : เปนยังไงหรือครบั 
คนไข :  ผมรูสึกวาโลกมนัโหดราย ชีวิตมนั
สับสน บางทีผมก็ไมเขาใจคนรอบๆ ขาง   
โอ..ชวีิต.... 
คุณหมอ :  ใจเย็นๆครับไหนลองยกตัวอยาง
ปญหาของคณุมาสักอยางสิครับ 
คนไข :  ก็เพือ่นผมคนนึงนะสิครับ  บางทผีมก็
ไมเขาใจวาเขาคิดอะไรอยู     บางทีเขากท็าํ
อะไรที่ผมไมเขาใจ และบางทีผมอยากใหเขา
เปลี่ยนแปลงความคิดของเขานะครับหมอ 
คุณหมอ : (หมอพูดลอเลียน) บางทีนะครับ 
คุณคนไข ถาคุณคิดอยากจะเปลี่ยนแปลงคน
อ่ืนๆ ผมวาอยางแรกที่คุณตองเปลี่ยนแปลงคือ
ความคิดของคุณนะครับ 
คนไข : เปลี่ยนความคิดของผมหรือครับ 
คุณหมอ : ครับ  คุณลองอานหนังสือนีน่ะครับ 
อาจจะชวยคณุได 
หนงัสือ “ความคิดที่ออกแบบได” หนังสือที่บอก
เลาเรื่องราวความคิดในมุมมองเชงิบวก และ
การคิดตางของชีวิตและผลงานของบุคคล
สําคัญในแตละสาขาอาชีพ ไมวาจะเปน
นักเขียน นักวทิยาศาสตรศิลปน  นกัธุรกจิ 
นักกฬีา ทัง้ในแงความคิดทีม่ี การใชชีวิต การ
แกปญหา และมุมมองตอความทุกขความสุข ที่
มีตอโลก 
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คนไขรับหนังสอืมาดูแลวถามอยางสงสัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คนไขทําทาดีใจ 
 
 
 
 
 
คุณหมอหนัมาพูดกับกลองและคนดู 

คนไข : ออกแบบความคิดได แลวมันจะชวยได
ยังไงครับคุณหมอ  
คุณหมอ : คุณก็จะเขาใจความคิดคนอืน่ๆมาก
ขึ้นไงละครับ  คนเหลานี้แหละครับที่นาํ
ความคิดเชิงบวกทีม่าจากทศันคติ และ
ประสบการณ มาสรางสรรคเปนรูปธรรม  
ความคิดเชิงบวกและแตกตางเหลานี้คุณอาจจะ
นําไปปรับใชในชีวิตประจาํวนัไดนะครับ แลว
คุณก็จะเขาใจโลกและเขาใจคนไดมากขึ้น 
คนไข :  เยี่ยมไปเลยครับคุณหมอ  ขนาด
ความคิดยงัออกแบบไดเลย งัน้ความรักกน็าจะ
ออกแบบไดนะครับหมอ...เออจริงๆที่ผมอยาก
ใหเคาเปลี่ยนความคิดนะ  คือผมอยากใหเคา
เปลี่ยนจากรักคนอื่นมารักผมนะครับ… 
คุณหมอ : ???? 
คุณหมอ : ความคิดเปนตัวกําหนดมุมมองของ
เราและกําหนดทาทีในการใชชีวิตของเรา   การ
ออกแบบความคิดก็เปนเหมอืนการออกแบบ
ชีวิต ดังนั้นความคิดที่ออกแบบไดก็จึงเปน
เหมือนประตูสู “ชีวิตที่ออกแบบได”ของเราครับ 
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ตัวอยางบทโทรทัศน 
 
รายการ TK TEEN เทปที ่121  (เอ พศิน  เรืองวุฒ ิ+ บริจาคเสยีงที่หองสมดุคนตาบอด) 
สถานีออกอากาศ สถานวีทิยุโทรทัศนแหงประเทศไทย NBT  
วันที่บันทึกเทป  วันพฤหัสบดีที ่26  กุมภาพนัธ  2552 
วันที่ออกอากาศ  วันเสารที ่14  มีนาคม  2552   เวลา 10.05 – 10.30 น.     
 

ไตเต้ิล 
ภาพ เสียง 

1. เปดรายการ พิธีกร@ TK Park 
 

โบวล่ิง :  สวัสดีคะ ขอตอนรับเขาสูรายการ TK Teen  
Teen’ TV by Teens เวทีแหงการแสดงออกอยาง
สรางสรรค สําหรับคนวัยทีน  ชวงนี้ก็ปดเทอมกันแลว  
เพื่อน ๆ หลายคนก็คงจะไดพักผอนยาว หลังจากที่ผาน
การเรียนและสอบมาอยางหนัก แตก็มีเพื่อน ๆ ที่กําลัง
เตรียมตัวสอบเอ็นทรานซกันอยู ก็ขยัน ๆ กันนะคะ โคง
สุดทายกันแลว  
           และวันนี้ โบวล่ิงก็มีเร่ืองราวอะไรมาฝากกันบาง
นั้น ไปชมตัวอยางกันกอนคะ   

2.  Hi light    Vo.  ชวง Teen talent ไปรูจักผลงาน Art Book  
เรื่องราวตํานานพุทธโบราณ กอนสมัยพุทธกาล ของ
นักแสดงขวัญใจคอละคร พี่เอ พศิน  เรืองวุฒิ 
        ชวง Teen Style ไปรวมทําบุญ หากิจกรรม
สรางสรรคในชวงปดภาคเรียน กับการบริจาคเสียง ที่
หองสมุดคนตาบอดแหงชาติ   
       และในชวง TK Teen  พบกับกิจกรรมสุดสรางสรรค 
ที่จัดเตรียมไวสําหรับคนวัยทีน ที่อุทยานการเรียนรู TK 
park 

3. โบวล่ิง @ TK Park  
 

โบวล่ิง :  พุทธศาสนา เปน เปนศาสนาที่เกิดขึ้นมาแลว
กวา 2,500 ป เรื่องราว 
และตํานานตาง ๆ ที่เกี่ยวข องกับพระพุทธเจา ถูกสราง
ขึ้นผานสื่อตาง ๆ ถายทอดใหกับพุทธศาสนิกชก ไดรับ
ทราบ และ สืบทอดเรื่องราวนั้นตอ ๆ กัน 
           ชวง Teen’s  Talent  ในวันนี้ โบวล่ิงก็มีเร่ืองราว
ตํานานของพุทธโบราณ 
ที่ถูกสรางขึ้น ผาน Art Book โดยนักแสดงทานหนึ่ง ที่
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เคาใหความสนใจ และศึกษาอยางจริงจัง กับ พี่เอ  พศิน  
เรืองวุฒิคะ 
 

4. โบวล่ิง @ TK Park สัมภาษณ เอ พศิน 
 
CG : พศิน  เรืองวุฒิ  ( เอ ) 
         นักแสดง เจาของผลงาน  
      The Shakyas  art book 

โบวล่ิง :  สวัสดีคะพี่เอ 
พ่ีเอ :  สวัสดีครับ 
 
โบวล่ิง :  แหม..ชวงนี้ ไดไมคอยไดชมผลงานละคร ของ
พี่เอ สักเทาไหร 
 มีนอง ๆ ฝากคิดถึงมา พี่เอ หายไปไหนมาคะ  
พ่ีเอ :  .................................... 
 
โบวล่ิง :  ทราบวา พี่เอ เรียนจบเกี่ยวกับ ศิลปะและการ
ออกแบบ จากมหาวิทยาลัยรังสิตมา  พี่เอชอบและ
สนใจศิลปะดานไหนเปนพิเศษไหมคะ 
พ่ีเอ :  ...................................... 
 
โบวล่ิง :  ซึ่งนอกจากผลงานการแสดงที่เพื่อน ๆ ไดชม
กันแลว ผลงานอีกชิ้นหนึ่งที่เราจะพูดถึงกันในวันนี้ก็คือ 
Art Book อันนี้คะ ( โชวรูปใน Note Book ) 
คืออะไรคะ 
พ่ีเอ :  ครับ ที่เห็นก็เปน  Project  ใหมของผม ที่กําลัง
ทําอยูตอนนี้ ชื่อวา  
The Shakyas  art book ซึ่งมีเนื้อหาวาดวยเรื่องราว
เกี่ยวกับตํานานพุทธโบราณ กอนสมัยพุทธกาล 
 
โบวล่ิง :  เห็นเปนลักษณะของการตูน พี่เอ ตั้งใจจะ
ถายทอดออกมาอยางไรบาง 
พ่ีเอ :  ก็อยากจะถายทอดออกมาในสไตล action ที่มี
แบบฉบับผสมผสานระหวางWalt Disney กับ 
Japanese Comic คือ ตัวการตูนที่เห็นจะมีลักษณะ
..........( อธิบายวาเปนแบบ Walt Disney กับ 
Japanese Comic อยางไร ).......... 
 
โบวล่ิง :  เห็นบอกวาเนื้อหาเกี่ยวของกับตํานานพุทธ
โบราณ ก็แสดงวาตองเปนเรื่องราวที่มีประวัติความ
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เปนมาของพุทธศาสนาเขามาเกี่ยวของ อันนี้พี่เอได
ขอมูลตาง ๆ หรือแรงบันดาลใจในการทํา Project นี้มา
จากไหนคะ 
พ่ีเอ :  (อธิบายถึงที่มาของเรื่อง และ เลาถึงตัวละครเอก
ของเรื่อง ความเกี่ยวของกับพุทธศาสนา )  
 
โบวล่ิง :  งานนี้ใชเวลาทํามานานเทาไหรแลวคะ 
พ่ีเอ :  ................................................. 
 
โบวล่ิง :  ตอนนี้อยูในขั้นตอนไหน แลวใกลจะเสร็จ
สมบูรณเมื่อไหร 
พ่ีเอ :  ................................................. 
 
โบวล่ิง :  อยากใหเยาวชนที่เห็นผลงานนี้แลว  จุด
ประกายอะไรกับงานนี้บาง 
พ่ีเอ :  ................................................. 
 
โบวล่ิง :  สุดทาย พี่เอ มีอะไรอยากจะฝากเกี่ยวกับ 
เรื่องของ การใชความรู กับจินตนาการ อยางไรบาง 
พ่ีเอ :  .................................................   
 

5. โบวล่ิง สรุป ขอบคุณ  พี่เอ พศิน  @ TK Park  
 

โบวล่ิง :  เพื่อน ๆ คะ เรื่องราวของพระพุทธศาสนา เปน
ส่ิงที่อยูใกลตัว แตเรากลับหลงลืม พระธรรม คําส่ังสอน 
และทําใหคุณคาของพุทธศาสนิกชน 
เปนเพียงแคชื่อที่ถูกเรียกเทานั้น และวันนี้เราก็กําลังจะ
มีส่ือดี ๆ ทีทําใหเยาวชนหันมาสนใจพระพุทธศาสนากัน
มาขึ้น  
             วันนี้ตองขอขอบคุณ พี่เอ  พศิน  เรืองวุฒิมาก 
ๆ คะ ที่นําส่ิงดี ๆ มาบอกเลาใหฟง ขอบคุณคะ 
 

Break 1 
Jingle เขาชวง Teen Style  ไปบริจาคเสียง ที่หองสมุดคนตาบอดแหงชาติ   

6. โบวล่ิง + TK Teen  @ หนาหองสมุดคนตา
บอดแหงชาติ   

โบวล่ิง : เอะ...จาจา เรานัด เอก กับวุฒิไวกี่โมง กันเนี่ย 
( ยืนรอเพื่อน ๆ ) 
จาจา : อืม...ก็เวลานี้นี่แหละ  แตยังไมเห็นมาเลย 
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( เอกกับยุทธวิ่งมาแตไกล ) 
โบวล่ิง :  นั่นไง นั่นไง มากันแลว เกือบถึงเวลานัดแลว
นะเนี่ยะ ไปไหนกันมาคะ ทั้ง 2 คน 
เอก : ขอโทษทนีะ พอดีเราสองคน แวะไปฝกเสียงรอง
เพลงกับครูอวนมานะ 
จาจา : จะฝกรองเพลงไปทําไมหละ 
ยุทธ : อาว...ก็วันนี้โบวล่ิง กับจาจา ชวนเรา 2 คน มา
บริจาคเสียง เราก็ตองไปซุมซอมเสียงซะหนอย จะได
เสียงเพราะ ๆ  
โบวล่ิง : ที่วามาบริจาคเสียงเนี่ย เคาไมใชใหรองเพลง
นะ ใหมาอานหนังสือ 
เอก : ( จอย แลวทําเนียนกลบเกลื่อน ) เหรอ...เหรอ ที่
ไหนละ ชักชาเสียเวลา รีบไปกันดีกวา 
โบวล่ิง  : ที่นี่คะ หองสมุดคนตาบอดแหงชาติ เขาไปกัน
ดีกวา 

7. โบวล่ิง + TK Teen  @ หองสมุดคนตาบอด
แหงชาติ  + คุณวาสนา 
 CG : วาสนา  กลีบเมฆ 
    หัวหนาฝายผลิต  หองสมุดคนตาบอดแหงชาติ 

TK Teen ทุกคน  : สวัสดีครับ / สวัสดีคะ 
พ่ีวาสนา : สวัสดีคะ 
 
โบวล่ิง  : พอดีวาพวกเราปดเทอมกันแลว ก็เลย
อยากจะมาทํากิจกรรม บําเพ็ญประโยชนกัน และทราบ
วาที่นี่มีการรับอาสาสมัครเพื่อที่จะบันทึกเสียงอาน
หนังสือ ใหกับผูพิการทางสายตา ก็เลยชวนกันมาที่นี่คะ 
พ่ีวาสนา  : .............................................. 
 
จาจา : ที่นี่เปดทําการมานานแลวหรือยัง แลวใหบริการ
เกี่ยวกับอะไรบาง 
พ่ีวาสนา  : .............................................. 
 
เอก : แลวคนที่จะมาบันทึกเสียงได ตองมีคุณสมบัติ
อยางไรครับ  
พ่ีวาสนา  : .............................................. 
 
ยุทธ : แสดงวา พวกเราทั้ง 4 คนก็สามารถบริจาคเสียง
ไดใชไหมครับ  
พ่ีวาสนา  : ใชแลวคะ แตวาเรามีอุปกรณบันทึกเสียง
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แคชุดเดียว ตอง เขาไปอานทีละคนนะคะ  
 
จาจา : ถาอยางนั้นจาจาขออาสาสมัครเปนคนแรกเลย
คะ  วาแต ขั้นตอนการบันทึกเสียงเนี่ยะ มีอะไรบางคะ 
พ่ีวาสนา  : ..................( บอกขั้นตอนการบันทึกเสียง 
วิธีการอาน และเลือกหนังสือ )  
 
โบวล่ิง  : ถาอยางนั้นพวกเราไปเริ่มกันเลยดีกวาคะ ไป
กันเลย..... 

8. ภาพการบันทึกเสียงของทั้ง 4 คน - เสียงสด สลับ ดนตรีสนุกสนาน 

9. โบวล่ิง + TK Teen  @ หองสมุดคนตาบอด
แหงชาติ  + คุณวาสนา  ( ตอ ) 
 

โบวล่ิง  : พวกเราทุกคนก็ไดอานหนังสือ  บันทึกเสียง
กันแลว  พี่วาสนาคะ ขั้นตอนหลังจากนี้ตองทําอยางไร
บางคะ  
พ่ีวาสนา  : .............................................. 
 
จาจา : ออ หนังสือที่พวกเราอาน ก็จะกลายเปน file เสียง
เพื่อใหผูพิการทางสายตามาเปดฟง แลวอยางนี้คนตาบอด
สามารถจะยืมออกไปฟงที่บานไดไหมคะ 
พ่ีวาสนา  : .............................................. 
 
เอก : แหม...ดีจังเลยนะครับ ที่คนตาบอด ก็สามารถที่
จะไดอานหนังสือที่พวกเคาสนใจ หรือรับรูเร่ืองราวตาง 
ๆ ผานตัวหนังสือที่พวกเราอานใหฟง  
ยุทธ : อยางนี้ ไมเห็นตองเสียเวลาไปฝกเสียงรองเพลง
เลยดวย 
 
โบวล่ิง  : พี่วาสนาคะถาเพื่อน ๆ ทางบาน หรือวา
เยาวชนที่ปดภาคเรียนอยู ถาอยากจะมาบริจาคเสียง
บางตองทําอยางไรคะ  
พ่ีวาสนา  : ............( มาบริจาคไดที่ไหน / อยางไร 
และ/พูดถึงตองมีความพรอม และมีการฝกการใชภาษา
มาบางแลว ) ...... 
 
จาจา : อืม...อยาเห็นวาเปนเรื่องสนุก ๆ กันนะคะเพื่อน 
ๆ เพราะนอกจากจะไมไดประโยชนแลว อาจทําให 
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เจาหนาที่ตองเสียเวลา มาแกเสียงอีกดวย 
 
โบวล่ิง  : สําหรับวันนี้พวกเราก็ไดมาทํากิจกรรมเพื่อ
สังคมอีกรูปแบบหนึ่ง แถมยังเปนการใชเวลาวางในชวง
ปดเทอมอยางสรางสรรคอีกดวย ก็ตองขอขอบคุณ 
หองสมุดคนตาบอดแหงชาติ มาก ๆ เลยที่ใหพวกเรา
ไดมาบันทึกเสียงกันในวันนี้  ขอบคุณคะ / ขอบคุณครับ 

10. สงเขาชวง Book Therapy เอก :  เอ....ยุทธ ชวงตอไปของรายการเราเปนอะไรนา
..... ( ทําทานึก ) 
ยุทธ :  ก็นี่เลย ....คุณหมอสติเฟองกับคนไขวัยมันส 
ในชวง Book Therapy ไง 
เอก + ยุทธ :  ไปติดตามกันเลยคราบ.... 

11. ชวง book therapy book therapy  เรื่อง “ คนพบตัวเอง  ” 
บท  นภาพร  กิตติศักดิ์ไพรัช (พร)   แสดง  หมอ-
ไปป   / คนไข -  

12. คําถามประจําสัปดาห 
 
CG : 5 บาท / ครั้ง 

คําถามประจําสัปดาหของเราใน วันนี้ถามวา  ตัวอักษร
ที่คนตาบอดใชเรียกวาอะไร  ทราบคําตอบแลว รีบสง 
SMS คําตอบที่ถูกตอง 
                 พิมพ TK1 เวนวรรค  อักษรบลายน 
                 พิมพ TK2 เวนวรรค  อักษรเบลท 
สงมาที่ 4849555  5 ทานแรกที่ตอบถูกจะไดรับหนังสือ
ที่ระลึกจากทางรายการ  
รายชื่อผูที่ไดรับรางวัลในสัปดาหที่แลว 

เบรก2 
Jingle ชวง TK TEEN 

13. โบวล่ิง  พูดเขาชวง TK TEEN 
@ TK PARK   
 

โบวล่ิง : กลับเขาสูชวงสุดทายของรายการชวง TK 
Teen  คะ  วันนี้ไดรูจักแงมุมดี ๆ ของพี่เอ พศิน และได
ไปทํากิจกรรมในชวงปดเทอมกับเพื่อน ๆ กันแลวตอนนี้
ก็ถึงเวลาของกิจกรรมสรางสรรคที่อุทยานการเรียนรู TK 
park ของเราเตรียมไวให  ขอบอกเลยนะคะวาใครที่ฝน
อยากจะเปน แอรโฮสเตส อยาพลาด 
ไปติดตามพรอม ๆ กันเลยคะ 

14. กิจกรรม  เหิรฟา สานฝน เสนทางสายอาชีพ 
หนุมหลอ สาวสวย   

Vo.  พนักงานตอนรับบนเครื่องบิน คือ อาชีพที่ทําหนาที่
ใหบริการ  และอํานวยความสะดวกแกผูโดยสารบน
เครื่องบิน ที่จะทําใหผูโดยสารเกิดความสบาย เปน
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อาชีพในฝนของหลาย ๆ คน ซึ่งนอกจากจะตองมีความรู
ภาษาอังกฤษเปนอยางดี แลว  การมีใจรักในงาน มี
ความอดทนตอปญหาตางๆ  มีไหวพริบปฏิภาณในการ
แกไขปญหา  มีบุคลิกภาพดี ยิ้มแยมแจมใส  
ก็เปนอีกหลาย ๆ คุณสมบัติของผูที่จะเปนพนักงาน
ตอนรับบนเครื่องบิน  
       แตกวาที่จะไดถึงฝนของอาชีพนี้ละ เปนอยางไร ?  
       อุทยานการเรียนรู TK park ชวนเพื่อน ๆ มาเหินฟา 
สานฝน เสนทางสายอาชีพ หนุมหลอ สาวสวย กับ
คําแนะนําดี ๆ ในการเตรียมตัวเปนแอรโฮสเตส
และสจวต 

15. ภาพการบรรยายของวิทยากร 
   CG : คุณศุภชัย  สัชฌุกร 
           พนักงานตอนรับบนเครื่องบิน 

- บรรยายถึงขั้นตอนของการสอบเปนพนักงาน
ตอนรับบนเครื่องบิน 

 
16. กิจกรรม TK Teen   ( ตอ ) 
 

Vo.   การเตรียมความพรอม ทั้งทางดานรางกาย และ
จิตใจ รวมถึงความรูความสามารถในสาขาที่เกี่ยวของ ก็
เปนอีกหนึ่งปจจัยที่จะสามารถประสบความสําเร็จใน
อาชีพนี้  
           อุทยานการเรียนรู TK park ก็ขอเอาใจชวยนอง 
ๆ ทุกคน ที่ฝนอยากจะเหินฟา สานฝน เปนพนักงาน
ตอนรับบนเครื่องบิน สมดังความตั้งใจนะคราบ 

17. พิธีกรพูดปดรายการ  
 

-  CG :  กิจกรรมที่นาสนใจ 
 

โบวล่ิง  :  เห็นไหมละคะ..วากิจกรรมของเราไมไดเอา
ใจเฉพาะคอหนังสือเทานั้น ซึ่งมีกิจกรรมอีกหลากหลาย
ที่รอใหเพื่อน ๆ ไดมารวมสนุกกัน 
จะมีอะไรกันบางนั้น ติดตามรายละเอียดได ทางดานนี้
คะ ( ผายมือไปดานขาง )  
           หรือจะคลิกเขาไปชมรายละเอียดกันไดที่ 
www.tkpark.or.th   หรือถาใครมีเรื่องราวดี ๆ อยากจะ
แนะนํารายการของเราก็สามารถสงเขามาไดที่ 
tkteen@tkpark.or.th   
              สําหรับวันนี้รายการของเราก็หมดลงแลว 
กลับมาพบกันไดใหมในวันเสารหนา เวลาเดียวกันนี้  
ทางสถานีวิทยุโทรทัศนแหงประเทศไทย NBT วันนี้ลาไป
กอน  สวัสดีคะ...... 

End Credit 
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รายการ TK TEEN เทปที ่123  ( กลุมคอสเพลยโฟมยางดินญี่ปุน + แกลลอรี่ Intrand  )  
สถานีออกอากาศ สถานวีทิยุโทรทัศนแหงประเทศไทย NBT  
วันที่บันทึกเทป  วันพฤหัสบดีที ่12 มีนาคม  2552   
วันที่ออกอากาศ  วันเสารที ่28  มีนาคม  2552   เวลา 10.05 – 10.30 น.  
    
 

ไตเต้ิล 
ภาพ เสียง 

1. เปดรายการ พิธีกร@ TK Park 
 

โบวล่ิง :  สวัสดีคะ ขอตอนรับเขาสูรายการ TK Teen  
Teen’ TV by Teens เวทีแหงการแสดงออกอยาง
สรางสรรค สําหรับคนวัยทีน  เดือนที่รอนที่สุดกําลังจะ
มาถึง แตในความรอนของอากาศ ก็ปลอยใหจิตใจรอน
ไปตามอากาศดวยนะคะ หาสถานที่พักผอนค  อยาง 
ทะเล ภูเขา น้ําตก นอกจากจะชวยคลายรอนไดแลว ยัง
ชวยกระตุนเศรษฐกิจไทยของเราไดอีกดวยคะ 
          และวันนี้ โบวล่ิงก็มีเรื่องราวอะไรมาฝากกันบาง
นั้น ไปชมตัวอยางกันกอนคะ   

2.  Hi light    Vo.  ชวง Teen talent ไปรูจักวัฒนธรรมการแตงกาย
แบบ Intrand เจง ซา ไอเดีย โดน ๆ  แบบคนรุนใหม กับ
กลุมคอสเพลยดินญี่ปุน  
        ชวง Teen Style ไปตามหาแกลลอรี่แสดงงาน
ศิลปะ ที่มีเอกลักษณ  ไอเดีย หลุดจากกรอบ  และบง
บอกความเปนตัวตนไดอยางชัดเจน 
       และในชวง TK Teen  ไปเรียนรูเทคนิคการเขียนบท
ละครโดนใจ อีกหนึ่งกิจกรรมมัน ๆ   ที่อุทยานการเรียนรู 
TK park 

3. โบวล่ิง @ TK Park  
 

โบวล่ิง :  ปจจุบันวัฒนธรรมตาง ๆ จากประเทศเกาหลี
และ ญี่ปุน เขามามีบทบาทสําคัญกับวิถีชีวิตวัยรุนบาน
เรา ไมวาจะเปนกระแสความนิยม  J-pop  
K-pop หรือวาจะเปนการแตงหนา ทรงผม หรือแฟชั่น
ตาง ๆ  
           ชวง Teen’s  Talent  ในวันนี้ โบวล่ิงก็มีเร่ืองราว
ของกลุมเยาวชนกลุมหนึ่ง ที่พวกเคามีการแตงตัว แบบ
แฟนตาซี ตามจินตนาการของตัวการตูนญี่ปุน  
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ที่เรียกวา Cosplay  กับ กลุม Cosplay โฟมยางดิน
ญี่ปุนคะ 

4.  ภาพตัดสลับ  โชว Cosplay  - ดนตรีสนุกสนาน    
 

5. โบวล่ิง สัมภาษณ กลุม Cosplay@ TK Park 
 
CG : 1. ........................................................... 
         2. ........................................................... 
         3. ........................................................... 
         4. ........................................................... 
         5. ........................................................... 
        กลุม Cosplay โฟมยางดินญี่ปุน 
 

โบวล่ิง :  สวัสดีคะ เพื่อน ๆ  
กลุม Cosplay :  สวัสดีครับ / คะ 
 
โบวล่ิง :  โอโห...ตองขอบอกกอนเลยวา วันนี้โบวล่ิงได
เห็นอะไรที่นาตื่นตาตื่นใจมาก เหมือนตัวการตูนญี่ปุน
ออกมามีชีวิตจริง ๆ เลย กอนอื่นแนะนําตัวกันหนอยวา
ชื่ออะไร แลวแตงตัวเปนตัวละครอะไร จากเรื่องไหนกัน
บาง  
กลุม Cosplay : ..( แนะนําตัวเอง พรอม ชื่อตัวการตูน
จากเรื่องไหน ทีละคน ) ... 
( ใสภาพ Insert ทีละคน )  

6. โบวล่ิง สัมภาษณกลุม Cosplay@ TK Park 
(ตอ) 
 

โบวล่ิง :  Cosplay คืออะไร แลวเกิดขึ้นมาไดอยางไรคะ  
Cosplay  1 :  Cosplay เปนผสมระหวางคําวา 
costume (เครื่องแตงกาย) กับคําวา Play (การละเลน 
การแสดง)  Cosplay คือการแตงตัวเลียนแบบตัวละคร
ในการตูนหรือภาพยนตรแลวออกมาเดินโชวกัน ใหผูคน
ไดตื่นตาตื่นใจ  ซึ่งมีจุดกําเนิดมาจากประเทศญี่ปุน 
..................................... 
 
โบวล่ิง :  แลวในประเทศไทยละคะ Cosplay เริ่มตนขึ้น
ไดอยางไร  
Cosplay 2 :  ................................................ 
 
โบวล่ิง :  แลวเราไดไปศึกษา หรือคนควาหาขอมูลเรื่อง 
Cosplay มาจากไหน  
Cosplay  3 : ................................................. 
 
โบวล่ิง :  แลว  Cosplay เคามีการจัดเปนประเภทหรือ
เปลา แลวอยางพวกเราเรียกวาอะไรคะ 
Cosplay  4 :  ................................................... 
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โบวล่ิง :  พอแตง Cosplay แลว เคาไปโชวกันที่ไหน 
หรือวาเดินบนถนนปกติอยางนี้เลย  
Cosplay  1 :  ...........( พูดถึงสถานที่ ๆ ไปโชว แลว 
โชวอะไรบาง ) ......... 
 
โบวล่ิง :  ถาอยางนั้นชวยแสดงใหพวกเราไดชมกันสัก
หนอยไดไหมคะ 

7. ภาพการแสดง Cosplay - ดนตรีสนุกสนาน 
 

8. โบวล่ิง สัมภาษณกลุม Cosplay@ TK Park 
(ตอ) 
 

โบวล่ิง :  อะไรทําใหพวกเรามาสนใจและหลงไหลใน
เสนหของ Cosplay  
Cosplay  2 + 5  :  
…………………………………….. 
 
โบวล่ิง : ปจจุบัน Cosplay ในบานเราไดรับความนิยม
หรือพัฒนาไปอยางไรบาง 
Cosplay  1  :  …………………………………….. 
 
โบวล่ิง :  ลาสุดทราบวาไดไปรวมกิจกรรมกับ 
สํานักงาน ป.ป.ส. ดวย 
Cosplay  2 :  .........( พูดถึงงาน เท ดี ไมตองมี
ยาเสพติด ) ............................... 
 
โบวล่ิง :  การที่ไดทํากิจกรรมกับ Cosplay มีประโยชน
กับตัวเรายังไงบาง 
Cosplay  3+4+5  :  
…………………………………….. 
 
โบวล่ิง :  ถามีเพื่อน ๆ ที่สนใจอยากรวมกิจกรรม 
Cosplay บาง มีคําแนะนําอยางไร 
Cosplay  1+2  :  
………………………………………. 

9. โบวล่ิง สรุป และ ขอบคุณ กลุม Cosplay  
 

โบวล่ิง :  การเลียนแบบในทางที่สรางสรรค นอกจากจะ
เปนการใชเวลาวางใหเกิดประโยชนแลว ยังเปนการ
รวมกลุมของเยาวชน ทํากิจกรรม เท ๆ  แบบที่ไม
เดือดรอนใคร และยังชวยสรางสีสันใหกับกิจกรรมตาง ๆ 
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อีกดวยคะ 
             วันนี้ตองขอขอบคุณ กลุม Cosplay โฟมยาง
ดินญี่ปุน มาก ๆ เลยที่แตงตัวมาโชวเพื่อน ๆ กันในวันนี้ 
ขอบคุณคะ 
 

Break 1 
Jingle เขาชวง Teen Style  ตามหา Gallery Intrand    

10. โบวล่ิง @ TK Park  
 

โบวล่ิง :  กลับเขาสูชวง Teen Style สไตลมัน ๆ ของคน
วัยทีน  เพื่อน ๆ คะ 
เวลาที่ศิลปนสรางสรรคผลงานศิลปะออกมา  มากพอ
จํานวนหนึ่งที่จะจัดแสดง เพื่อน ๆ วาพวกเคาจะนํา
ผลงานเหลานั้นไปจัดแสดงที่ไหน ..... คําตอบก็คือ 
Gallery ใชไหมคะ แลวถาโบวล่ิงถามตอวา เปน 
Gallery แบบไหน 
คําตอบคงมีอยูในใจหลายคําตอบเลย 
             ชวง Teen Style ในวันนี้โบวล่ิงเลยอยากจะพา
เพื่อน ๆ ไปลัดเลาะ เสาะหา Gallery เท ๆ เก ๆ Intrand 
แบบไมเหมือนใคร จะอยูที่ไหน ไปตามหากันเลยคะ 

11. พี + ตอง @ มุมหนึ่งบนถนนสีลม หรือ วัดแขก พี : สวัสดีครับเพื่อน ๆ วันนี้พีรับอาสาโบวล่ิง มาปฏิบัติ
ภารกิจตามหา Gallery Intrand  ซึ่งวันนี้พีก็ไดนัดไวกับ
เยาวชน TK Teen ของเราคนหนึ่งซึ่งเปนผูแนะนํา เรี่อง
ราว Gallery Intrand  ในวันนี้ครับ 
ตอง : สวัสดีคะ พี 
พี : สวัสดีครับตอง แหมกําลังพูดถึงอยูพอดี วาแตวา
วันนี้ตองจะพาเราไปตามหา  Gallery Intrand  ที่ไหน
กอนดีละ 
ตอง : ที่แรกที่ตองจะพาพีไปก็จะอยูแถววัดแขก ถนนสี
ลม เปนแกลเลอรี่หองแถว ชื่อวา คัดมันดู แกลอรี่ ไปกัน
เลยมั๊ย 
พี : นําไปเลยครับ 

12. ภาพตัดสลับ พี+ตอง เดินดูภายในแกลเลอรี่ - ดนตรี Modern Classic 

13. พี + ตอง สัมภาษณ พี่มานิตย @ คัดมันดู 
 
 
 

พี + ตอง : สวัสดีครับ / คะ 
พ่ีมานิตย : สวัสดีครับ 
 
ตอง : พี่มานิตยคะ ที่คัดมันดู เนี่ยะมีแนวคิดในการทํา



 
 
132

 
 
 
 
 
 
 
 
ขอขอบคุณ ............................................. 
โทร. ....................................................... 
www. ………………………………… 

แกลเลอรี่อยางไรบางคะ 
พ่ีมานิตย : ……...( เลาแนวคิดในการกอตั้ง )  
 
พี : จุดเดน หรือวาเอกลักษณของที่นี่ ที่แตกตางจากที่
อื่นอยูตรงไหนครับ 
พ่ีมานิตย : ……........................................ 
 
พี  : แลวผลงานที่จัดแสดงที่นี่จะเปนงานประเภท
อะไรบางครับ 
พ่ีมานิตย : ………………………………………….. 
 
ตอง : ตอนที่ตองมาดูครั้งแรก เห็นมีการจัดนิทรรศการ
ภาพถายดวย ศิลปนที่จะสามารถมาจัดแสดงงานที่ได 
ตองเปนอยางไรบาง 
พ่ีมานิตย : …………………………………………. 
 
พี  : แลวถาเพื่อน ๆ ทางบานอยากจะมาชมผลงาน
ศิลปะที่ คัดมันดู แบบพวกเราตองทําอยางไรบางครับ 
พ่ีมานิตย : …………………………………………. 
 
ตอง : วันนี้ตองกับพีก็ตองขอขอบคุณพี่มานิตยมาก ๆ 
เลยนะคะที่พาเรามาชมแกลเลอรี่ Intrand แบบนี้ 
ขอบคุณคะ 

14. พี+ตอง @ หนา คัดมันดู แกลเลอรี่ พี  : โอโห...ตองครับ แคที่แรกเนี่ย พีก็รูสึกไดถึงจิต
วิญญาณ มันเปนอะไรที่สูงสง ( ทําทาและเสียง แบบ
อาจารยเฉลิมชัย ) 
ตอง : พอแลวคะพี พรอมจะไปดู  Gallery Intrand  ที่
ตองไปเจอมาอีกที่หรือเปลา 
พี  : แหม...จิตวิญญาณศิลปนมีอยูเต็มตัวแบบนี้ไม
พรอมไดยังไงครับ วาแตเราจะไปที่ไหนกันตอละครับ 
ตอง : Gallery อีกที่ที่เราจะพาไปอยูแถว ๆ ศาลเจาพอ
เสือ  ตรงสี่แยกคอกวัว 
ชื่อวา People Space Gallery   

15. ภาพตัดสลับ พี+ตอง เดินดูภายในแกลเลอรี่ - ดนตรีสนุกสนาน 
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16. พี + ตอง สัมภาษณ พี่ปุก @ People Space 
Gallery   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขอขอบคุณ People Space Gallery   
โทร .............................................. 
www. ………………………….. 

พี + ตอง : สวัสดีครับ / คะ 
พ่ีปุก : สวัสดีคะ 
 
ตอง : เมื่อสักครูตอง กับพีเดินดูภายในแกลเลอรี่แลว
รูสึกประทับใจมาก ๆ เลย พี่ปุกมีแนวคิดในการตั้ง 
แกลเลอรี่นี้ อยางไรบาง 
พ่ีปุก : .................( เลาถึงที่มาของการกอตั้ง )  
 
ตอง : แลวจุดเดนของที่นี่ที่ไมเหมือนใคร คืออะไรคะ 
พ่ีปุก : ............................................................. 
 
พี  : พี่ปุกครับ แลวที่ แกลเลอรี่แหงนี้ เปดใหศิลปนตาง 
ๆ เขาจัดแสดงงานไดอยางไรบางครับ 
พ่ีปุก : ............................................................. 
 
ตอง : แกลเลอรี่นี้ตั้งอยูที่ไหน ถาเพื่อน ๆ สนใจจะมา
ชมงานศิลปะ จะมาไดอยางไรคะ 
พ่ีปุก : ............................................................. 
 
พี  : วันนี้พีกับตองก็ตองขอขอบคุณพี่ปุกมากเลยนะ
ครับ ที่ใหเราสองคนมาชมแกลเลอรี่ในวันนี้ ขอบคุณ
ครับ 

17.  พี+ตอง @ หนา People Space Gallery   พี  :  แหม...วันนี้ก็ตองขอขอบคุณตองดวยเหมือนกัน ที่
พาพีและเพื่อน ๆ ชาวรายการ TK Teen ของเรามารูจัก 
สถานที่ดี ๆ ในหลาย ๆ มุมมอง 
ตอง : ไมเปนไรคะพี เอาไวถาตองไปเจอสถานที่ 
Intrand แบบนี้อีก ตองก็จะนํามาฝากเพื่อน ๆ กันใน
โอกาสหนานะคะ 
พี  :  วาแตวาตอนนี้พีเริ่มหิวแลวสิ เราไปหาอะไร อรอย 
ๆ แถวนี้กันดีไหม 
ตอง : ดีเหมือนกันคะ แตเอะ...ตอนนี้ถึงเวลาของคุณ
หมอสติเฟองแลว ในชวง 
พี + ตอง :  BooK Therapy 

11. ชวง book therapy book therapy  เรื่อง “ …………………………..  ” 
บท  ...........................................   แสดง  หมอ-ไปป  
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/ คนไข - ................. 

12. คําถามประจําสัปดาห 
 
CG : 5 บาท / ครั้ง 

คําถามประจําสัปดาหของเราใน วันนี้ถามวา  การ
แตงตัวแบบ Cosplay มีที่มาจากประเทศอะไร ทราบ
คําตอบแลว รีบสง SMS คําตอบที่ถูกตอง 
                 พิมพ TK1 เวนวรรค  เกาหลี 
                 พิมพ TK2 เวนวรรค  ญี่ปุน 
สงมาที่ 4849555  5 ทานแรกที่ตอบถูกจะไดรับหนังสือ
ที่ระลึกจากทางรายการ  
รายชื่อผูที่ไดรับรางวัลในสัปดาหที่แลว 

เบรก2 
Jingle ชวง TK TEEN 

13. โบวล่ิง  พูดเขาชวง TK TEEN 
@ TK PARK   
 

โบวล่ิง : กลับเขาสูชวงสุดทายของรายการชวง TK 
Teen  คะ  ไดเจอกับเร่ืองราวที่นาประทับใจ และ
สถานที่ Intrand กันไปแลว ตอนนี้ก็ถึงเวลาของกิจกรรม
สรางสรรคที่อุทยานการเรียนรู TK park ของเราเตรียม
ไวให  ซึ่งวันนี้โบวล่ิงก็มีนักเขียนบทมือดี มาสอนเทคนิค
การเขียนบทละครโดนใจ มาฝากกัน  
อยารอชา ไปชมกันดีกวาคะ 

14.. กิจกรรม  เทคนิคการเขียนบทละครโดนใจ   Vo. ละครโทรทัศน  ละครวิทยุ หรือละครเวที ตางเปนส่ือ
ที่สามารถสรางความบันเทิงใหกับผูชม ผูฟง ใหรูสึก
คลอยตามไปกับเนื้อเรื่อง ผานบทบาทของตัวละครตาง 
ๆ แตส่ิงที่สําคัญที่สามารถตรึงอารมณ ความรูสึกของ
ผูชม ผูฟง  ไดนั้นอยูที่บทประพันธ และบทละครที่โดน
ใจ มีเนื้อเรื่องที่นาติดตาม  
       อุทยานการเรียนรู TK park  ไดจัดกิจกรรมเพื่อ
เยาวชน และนักเขียนหนาใหม ไดเรียนรู เทคนิคการ
เขียนบทละครโดนใจ  กับนักเขียนบทมืออาชีพ เจาของ
รางวัลเมขลา บทโทรทัศนยอดเยี่ยมจากละครเรื่อง  
โลกทั้งใบใหนายคนเดียว 
 

15. ภาพการบรรยายของวิทยากร 
   CG : พี่เอื้อง  ภาสุรี  ภาวิไล 
            นักเขียนบทละครมืออาชีพ 
 

- บรรยายถึงเทคนิคการเขียนบทละคร 
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16. กิจกรรม  เทคนิคการเขียนบทละครโดนใจ   
( ตอ ) 
 

Vo.   เยาวชน และนักเขียนหนาใหม ตางไดรับการ
อบรมเทคนิค และวิธีการเขียนบทละครที่โดนใจผูชม อีก
ทั้งยังไดลองฝกเขียนและนําเสนอบทละครในแบบของ
ตนอีกดวย  
 

17. ภาพการ Present บทละคร 
 

- เสียงการ Present 

18. กิจกรรม  เทคนิคการเขียนบทละครโดนใจ   
( ตอ ) 
 

Vo.   และนอกจากกิจกรรมดี ๆ สําหรับนักเขียนที่
อุทยานการเรียนรู TK park จัดขึ้นแลว ตอนนี้ อุทยาน
การเรียนรู TK park ของเรา กําลังเปดรับสมัคร นอง ๆ 
เยาวชน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ถึง อุดมศึกษา 
เขารวมเปนสวนหนึ่ง ในโครงการ เยาวชนคนอาสา  
พัฒนาหองสมุด รุนที่ 2  .........( รายละเอียดตาม 
Scoop) ............... 
 

19. พิธีกรพูดปดรายการ  
 

-  CG :  กิจกรรมที่นาสนใจ 
 

โบวล่ิง  :  ไมแนนะคะวาอีกหนอย อาจจะมีละครดี ๆ 
ฝมือการเขียนบทของเพื่อน ๆ ชาว TK Teen ของเราก็ได 
ตองคอยติดตามกันใหดีคะ แตที่ไมตองรอก็คือ กิจกรรม
ดี ๆ ในสัปดาหนี้มีอะไรกันบางติดตามรายละเอียดได 
ทางดานนี้คะ ( ผายมือไปดานขาง )    หรือจะคลิกเขา
ไปชมรายละเอียดกันไดที่ www.tkpark.or.th   หรือถา
ใครมีเรื่องราวดี ๆ อยากจะแนะนํารายการของเราก็
สามารถสงเขามาไดที่ tkteen@tkpark.or.th   
              สําหรับวันนี้รายการของเราก็หมดลงแลว 
กลับมาพบกันไดใหมใน 
วันเสารหนา เวลาเดียวกันนี้  ปดเทอมแลวอยานอนอยู
บานเฉย ๆ หากิจกรรมสรางสรรคทํากันดีกวานะคะ 
วันนี้ลาไปกอน  สวัสดีคะ...... 

End Credit 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 
 นางสาวอัศรินทร  นนทหิทยั เกิดเมื่อวนัที ่ 29 เมษายน พ.ศ. 2518 ที่กรุงเทพมหานคร 
สําเร็จการศึกษาระดับปริญาตรีจากคณะอักษรศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร วิชาเอกภาษา
ฝร่ังเศส  วชิาโทเศรษฐศาสตร ในป พ.ศ. 2539 เขาศึกษาตอในหลักสูตรนิเทศศาสตรมหาบัณฑติ 
สาขานิเทศศาสตรพัฒนาการ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั ในปการศึกษา 2550 ประวัติการทํางาน 
ระหวางป พ.ศ. 2546 – 2548 เปนผูอํานวยการโครงการ (Project Director) หอศิลปสมเด็จพระ
นางเจาสิริกิติพ์ระบรมราชนินีาถ ป พ.ศ. 2548 – ปจจุบัน ทาํงานกบัสํานักงานอทุยานการเรียนรู 
สังกัดสํานักงานบริหารและพัฒนาองคความรู (องคการมหาชน) ตาํแหนงรองผูจัดการอุทยานการ
เรียนรูตนแบบและบริการ 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 


	ปกภาษาไทย 
	ปกภาษาอังกฤษ 
	หน้าอนุมัติ
	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	บทที่ 1 บทนำ
	ที่มาและความสำคัญของปัญหา
	วัตถุประสงค์การวิจัย
	ปัญหานำวิจัย
	ขอบเขตการวิจัย
	นิยามศัพท์
	ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

	บทที่ 2 ทฤษฏี แนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	แนวคิดเรื่องกระบวนการผลิตรายการวิทยุโทรทัศน์
	แนวคิดและทฤษฎีเรื่องการสื่อสารแบบมีส่วนร่วม
	งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

	บทที่ 3 ระเบียบวิธีวิจัย
	เครื่องมือและแหล่งข้อมูลในการวิจัย
	วิธีเก็บข้อมูล
	การวิเคราะห์ข้อมูล
	การนำเสนอข้อมูล

	บทที่ 4 ผลการวิจัย
	ส่วนที่ 1 ข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับรายการโทรทัศน์ TK Teen
	หน้าที่ของผู้มีส่วนร่วมในการผลิตรายการโทรทัศน์ TK Teen
	กระบวนการทำงานและการมีส่วนร่วมของเยาวชน

	ส่วนที่ 2 ผลการวิจัย
	ปัญหานำวิจัยข้อที่ 1 การสื่อสารแบบมีส่วนร่วมของเยาวชนในการพัฒนารายการโทรทัศน์ TK Teen เป็นอย่างไร
	ปัญหานำวิจัยข้อที่ 2 ประสิทธิภาพของการสื่อสารแบบมีส่วนร่วมของเยาวชนเพื่อการพัฒนารายการโทรทัศน์ TK Teen เป็นอย่างไร
	ปัญหาและอุปสรรคของการมีส่วนร่วมของเยาวชนในการพัฒนารายการโทรทัศน์ TKTeen


	บทที่ 5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
	สรุปผลการวิจัย
	อภิปรายผลการวิจัย
	ข้อเสนอแนะสำหรับงานวิจัยในอนาคต

	รายการอ้างอิง
	ภาคผนวก
	ประวัติผู้เขียน



