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กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธเลมนี้สําเร็จลุลวงดวยความเมตตากรุณาและความเอาใจใสอยางดียิ่งจาก
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บทที่ 1 

บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา   

ในสังคมปจจุบันเปนสังคมที่มีความกาวหนาและมีความซับซอนมากขึ้นทั้งในดาน

เศรษฐกิจ สังคม การเมือง การปกครอง และดานการศึกษา ความจําเปนในการแกปญหาเชิง

สรางสรรคและมีประสิทธิภาพจึงมีความจําเปนมากขึ้น ทุกหนวยงานลวนแตตองการผูที่มี

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค เพราะบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคจะพยายามหา

โอกาสปรับปรุงและแกไขสภาพการทํางานในรูปแบบเดิมดวยวิธีการที่มีประสิทธิภาพมากกวาเดิม 

การแกปญหาที่มีประสิทธิภาพควรมีลักษณะเปนการคิดที่มุงแกปญหาหรือคิดคนคําตอบและ

วิธีการที่แปลกใหมแตกตางจากเดิมที่มีอยู  มีความหลากหลาย  เหมาะสมกับสภาพปญหาแตละ

อยาง และมีคุณคาเปนประโยชน ความคิดสรางสรรคสามารถแสดงออกไดในรูปของความสามารถ

ในการแกปญหาของแตละบุคคล  เมื่อเราสามารถพัฒนาความสามารถในการแกปญหาใหมี

ลักษณะเชิงสรางสรรค  ผลหรือคําตอบที่ไดจากการคิดดังกลาวก็จะแปลกใหม หลากหลาย มี

คุณคาและมีโอกาสในการเลือกวิธีแกปญหาที่ดีที่สุดไดมากขึ้น (ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา, 

2537) จะเห็นไดวาการแกปญหาเชิงสรางสรรคเปนความสามารถในการสรางแนวคิดในการ

แกปญหาไดหลากหลายและแปลกใหมกวาเดิม พรอมทั้งสามารถพิจารณา คิดวิเคราะหและ

ตัดสินใจเลือกแนวทางและวิธีการที่ดีที่สุดในการแกปญหาซึ่งสามารถพัฒนาใหดีข้ึนได   

การวิจัยและพัฒนาไดมุงประเด็นในการสรางกระบวนการพัฒนาการแกปญหาเชิง

สรางสรรคมีมามากกวาหาทศวรรษ จากการศึกษาเอกสารไดพบวา การเขาใจรูปแบบการ

แกปญหาที่แตกตางกันของแตละคนมีปฏิสัมพันธกับการแกปญหาเชิงสรางสรรค และสงผลตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  (Treffinger, 2007) รูปแบบการแกปญหาเปนกุญแจสําคัญในการเขาใจ

ปฏิสัมพันธของแตละบุคคล กระบวนการ และผลผลิต ซึ่งถาบุคคลในองคกร หรือนักเรียนรับรู

รูปแบบการแกปญหาของตนเอง และไดรับคําแนะนํา หรือการสอนที่เหมาะสมกับรูปแบบของตน 

จะทําใหมีความสามารถแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพและสรางสรรค จะเห็นวาในการพัฒนา

สงเสริมความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคนั้นสามารถทําไดโดยการประเมินรูปแบบการ

แกปญหาของบุคคลซึ่งแตกตางกันโดยอาจพิจารณาแบงรูปแบบการแกปญหาตามมิติของการ

กําหนดทิศทางการเปลี่ยนแปลง ซึ่งแบงเปนบุคคลที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควา 
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(Explorer Style) และรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนา (Developer Style) แลวใหขอมูล

ยอนกลับที่เหมาะสมกับแตละคน นอกจากนี้รูปแบบการแกปญหาของแตละบุคคลยังสงผลใหมี

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคแตกตางกัน (Treffinger, 2007)  

การสงเสริมใหนักเรียนมีทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรค  ทําไดโดยมีการสอนที่เนนการ

สงเสริมทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรค การสอนแบบหนึ่งที่ไดรับความสนใจอยางมากใน

ปจจุบัน ซึ่งเปนแบบการสอนที่มีแนวคิดพื้นฐานมาจากทฤษฎีทางดานจิตวิทยาการศึกษา  คือ

ทฤษฎีสามศร หรือทฤษฎีสติปญญาของ Sternberg (The Triarchic Theory of Human 

Intelligence) (Sternberg, 1985, 1992, 1994, and 1998) โดย Sternberg, Grigorenko และ 

Jarvin  พัฒนาขึ้นจากการนําความรู  ความเขาใจในทฤษฎีสามศร ซึ่งจะมุงเนนการจัดกิจกรรม

การสอนเพื่อสงเสริมความสามารถทางการคิดของนักเรียนควบคูไปกับการเรียนรูเนื้อหาของ

บทเรียน โดยรูปแบบการสอนตามแนวทฤษฎีสามศรนี้ไดสรางความสอดคลองในการแสดงออก

ทางความสามารถของนักเรียนดวยทักษะความรูความเขาใจสามดาน คือ  ทักษะการคิดวิเคราะห   

ทักษะการคิดสรางสรรค  ทักษะการคิดประยุกตใช (Sternberg, 1998 อางถึงใน สิวลี ล้ีศิริวัฒนกุล, 2545) 

 ทฤษฎีสามศร (Triarchic Theory) เปนทฤษฎีแนวใหมที่เนนกระบวนการความสามารถ

ทางสมองมากกวาองคประกอบดานความสามารถทางสมอง โดยเชื่อวา สติปญญาประกอบดวย

ความสามารถในการแกปญหา ความสามารถทางภาษา และความสามารถทางสังคม โดยมี

ทฤษฎียอยอธิบายความสามารถทางสติปญญา  3 ทฤษฎี  คือ  ทฤษฎียอยดานการคิด 

(Componential Subtheory) เปนทฤษฎีที่เกี่ยวกับความสามารถทางสติปญญาที่เกี่ยวของกับ

กระบวนการคิด ทฤษฎียอยดานประสบการณ (Experiential  Subtheory) เปนทฤษฎีที่เกี่ยวกับผล

ของประสบการณที่มีตอความสามารถทางสติปญญา  และทฤษฎียอยดานบริบทสังคม 

(Contextual Subtheory) เปนทฤษฎีที่เกี่ยวกับความสามารถทางสติปญญาที่เกี่ยวของกับบริบท

ทางสังคม และวัฒนธรรมของบุคคล (Sternberg, 1985) 

จากการศึกษาเอกสาร และงานวิจัยภายในประเทศที่เกี่ยวของกับทฤษฎีสามศรของ

Sternberg ที่ผานมาไดมีการนําแนวคิดจากทฤษฎีสามศรของ Sternberg มาใชในการพัฒนา

ความสามารถทางการคิดของนักเรียน เชน ความสามารถดานการคิดอยางมีเหตุผลเชิงอุปมา-

อุปไมยดานภาษา ความสามารถดานการคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค และการคิดเชิงประยุกต 

เปนตน หรือ การตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบที่สรางขึ้นตามแนวทฤษฎีสามศร  หรือการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต  โดยดําเนินการศึกษากับกลุมตัวอยาง

ระดับประถมศึกษา และระดับมัธยมศึกษา   
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เนื่องจากความสามารถในการคิดแกปญหาเชิงสรางสรรคเปนสวนหนึ่งที่จะชวยใหผูเรียน

สามารถพัฒนาตนเองได ดังนั้นจึงจําเปนอยางยิ่งที่ควรจะสงเสริมใหเกิดขึ้นกับผูเรียน และ

คณิตศาสตรก็เปนวิชาที่มีความสําคัญอยางยิ่งวิชาหนึ่ง ซึ่งเกี่ยวของกับกระบวนการคิด ดังที่ วรรณี 

โสมประยรู (2534) ไดกลาวไววา “คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีความสําคัญวิชาหนึ่ง ถือวาเปนวิชาที่

สรางสรรคมนุษยเกี่ยวกับความคิดอยางเปนระบบและมีเหตุผล เปนเครื่องมือสําคัญในการปลูกฝง

อบรมใหผูเรียนมีความละเอียด รอบคอบ ชางสังเกต มีความคิดสรางสรรค ชวยใหเขาใจสิ่งตางๆ 

อยางลึกซึ้ง ตลอดจนมีความสามารถในการวิเคราะหปญหาตางๆ อยางมีเหตุผล” ซึ่งสอดคลองกับ 

สิริพร ทิพยคง (2536) ไดกลาวไววา “คณิตศาสตรชวยพัฒนาใหแตละบุคคลเปนคนที่สมบูรณ เปน

พลเมืองดี เพราะคณิตศาสตรชวยเสริมสรางความมีเหตุผลความเปนคนชางคิด ชางริเร่ิม

สรางสรรค มีระบบระเบียบในการคิด มีการวางแผนในการทํางาน มีความรับผิดชอบตอกิจการงาน

ที่ไดรับมอบหมาย ตลอดจนลักษณะความเปนผูนําในสังคม” 

จากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2544  ที่กลาวถึงความสําคัญของวิชาคณิตศาสตรวา 

ความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระรายวิชาคณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาความคิดของ

มนุษย  ทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน สามารถ

วิเคราะหปญหาและสถานการณไดถี่ถวนรอบคอบ ทําใหสามารถคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ 

และแกปญหาไดอยางถูกตองและเหมาะสม และจากรายละเอียดของผลการเรียนรูที่คาดหวังราย

ป ชวงชั้นที่ 3 ในสาระกิจกรรมเสริมสรางความนาจะเปนและสถิติ ซ่ึงกลาววา นักเรียนสามารถใช

วิธีการที่หลากหลายแกปญหาได ใชความรู ทักษะ กระบวนการทางคณิตศาสตร และเทคโนโลยีใน

การแกปญหาในสถานการณตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม สามารถแสดงเหตุผลโดยการอางอิงความรู

ขอมูลหรือขอเท็จจริงหรือสรางแผนภาพ ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการสื่อสาร 

ส่ือความหมายและนําเสนอไดอยางถูกตองชัดเจน และรัดกุม เชื่อมโยงความรูเนื้อหาตาง ๆ ใน

คณิตศาสตรและนําความรู หลักการกระบวนการทางคณิตศาสตรไปเชื่อมโยงกับศาสตรอ่ืน ๆ นํา

ความรูและทักษะที่ไดจากการเรียนคณิตศาสตรไปประยุกตในการเรียนรูสิ่งตาง ๆ และในการ

ดํารงชีวิต  มีความคิดริเร่ิมสรางสรรคในการทํางาน  และเนื่องจากทฤษฎีสามศร (Triarchic 

Theory) เปนแนวคิดที่สามารถนํามาใชในการพัฒนาความคิดของผูเรียนในการวางแผนการ

ทํางาน และจัดการกับขอมูลที่มีอยู นํามาสรางความสัมพันธเชื่อมโยงใหออกมาเปนขอความรูใหม

เพื่อจะไดสรางสรรคผลงานออกมาไดอยางนาสนใจและมีประสิทธิภาพ โดยผูเรียนจะตองใชทักษะ

การวิเคราะห การสรางสรรค และการประยุกตขอมูลที่มีอยูออกมาเปนชิ้นงานที่มีประสิทธิภาพ 

(Sternberg, 1985)   
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ดังนั้นหากผูเรียนไดรับการสอน โดยอิงทฤษฎีสามศรของ Sternberg ก็นาจะสงผลตอการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค และหากผูเรียนไดรับรูรูปแบบการแกปญหาของตนเองและไดรับการ

แนะนําตามความชอบของแตละรูปแบบนาจะทําใหผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรคมากขึ้น ตลอดจนทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงขึ้นอีกดวย 

ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาและนําเสนอปฏิสัมพันธของการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎี

สามศรและรูปแบบการแกปญหาที่มีตอความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ซึ่งจะกอใหเกิดการ

พัฒนาการเรียนรู  และสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรดีขึ้น 

 
คําถามวิจัย 
 1. มีปฏิสัมพันธระหวางการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรกับรูปแบบการ

แกปญหาตอความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หรือไม อยางไร 

 2. นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยอิงทฤษฎีสามศร กับนักเรียนที่

ไดรับการสอนโดยวิธีปกติจะมีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรแตกตางกันหรือไม อยางไร 

 3. นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่มี รูปแบบการแกปญหาแตกตางกันจะมี

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรแตกตางกัน

หรือไม อยางไร 
 
วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอน  และรูปแบบการแกปญหาที่มีตอ

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3   

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตร ระหวางนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนโดยใชการสอนแบบแกปญหา

โดยอิงทฤษฎีสามศรและที่เรียนโดยการสอนแบบปกติ  

3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่มีรูปแบบการแกปญหาแตกตางกัน 
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สมมติฐานการวิจัย 
ทฤษฎีสามศร (Triarchic Theory) เปนแนวคิดที่สามารถนํามาใชในการพัฒนาความคิด

ของผูเรียนในการวางแผนการทํางาน และจัดการกับขอมูลที่มีอยู นํามาสรางความสัมพันธ

เชื่อมโยงใหออกมาเปนขอความรูใหมเพื่อจะไดสรางสรรคผลงานออกมาไดอยางนาสนใจและมี

ประสิทธิภาพ โดยผูเรียนจะตองใชทักษะการวิเคราะห การสรางสรรค และการประยุกตขอมูลที่มี

อยูออกมาเปนชิ้นงานที่มีประสิทธิภาพ (Sternberg, 1985)  และจากการศึกษางานวิจัยของ 

Sternberg, Torff และ Grigorenko (1998) พบวา การสอนโดยใชรูปแบบการสอนที่เนน

ความสามารถดานการคิดวิเคราะห  การคิดสรางสรรค  และการคิดเชิงประยุกต  ตามแนวทฤษฎี

สามศร สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนทุกคนได  และจากการศึกษางานวิจัย

ของ กนิษฐา พวงไพบูลย (2541) ไดทําการศึกษาเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยการสอนอิงทฤษฎีสามศร ของ Sternberg ซึ่งมีกลุมตัวอยางเปน

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 30 คน จากโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย (ฝาย

ประถม) พบวาหลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบอิงทฤษฎีสามศรของ Sternberg มี

คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

นอกจากนี้  จากการศึกษางานวิจัยของ  Treffinger (2007) ไดศึกษาเกี่ยวกับการรับรูและ

ไมรับรูรูปแบบการแกปญหาของแตละคน พบวา การรับรูและเขาใจรูปแบบการแกปญหาที่

แตกตางกันของแตละคนมีปฏิสัมพันธกับการแกปญหาเชิงสรางสรรค และสงผลตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน นอกจากนี้รูปแบบการแกปญหาที่แตกตางกันของแตละบุคคลยังสงผลตอการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคแตกตางกัน  และจากงานวิจัยของ Roberge และ Flexer  (1983)   พบวา  

บุคคลที่มีการรับรูเนื้อหาสาระ หรือส่ิงเราของขอมูลอยางมีการวิเคราะหสาระหรือส่ิงเราเหลานั้น

อยางละเอียดถี่ถวนมากกวาที่จะรับรูสาระนั้นอยางรวม ๆ สามารถสรุป และแกปญหาในสิ่งเรา 

ตาง ๆ ที่เสนอ โดยจะรวบรวมจัดสาระสิ่งเราที่เสนอใหม  แกปญหาจากอิทธิพลของความคิดของ

ตนเองโดยวิธีลองผิดลองถูก ซึ่งเรียกไดวาเปนบุคคลที่มีรูปแบบการคิดแบบอิสระหรือ FI (Field 

Independent) จะสามารถเรียนรูมีความคิดรวบยอดในวิชาคณิตศาสตร และมีความสามารถใน

การแกปญหาดีกวาผูเรียนที่มีรูปแบบการคิดแบบพึ่งพิง หรือ FD (Field Dependent) ซึ่งเปนบุคคล

ที่มีการรับรูเนื้อหาสาระ หรือส่ิงเราในภาพรวม และมองความสัมพันธหลาย ๆ อยางประกอบกันใน

การแกปญหา  จะเห็นวาบุคคลที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควาจะมีลักษณะคลายกับ

บุคคลที่มีรูปแบบการคิดแบบอิสระและบุคคลที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนาจะมีลักษณะ

คลายกับบุคคลที่มีรูปแบบการคิดแบบพึ่งพิง นอกจากนี้จากงานวิจัยของ Williams (2001) พบวา 
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ผูเรียนที่มีรูปแบบการคิดแบบอิสระมีผลคะแนนการแกปญหาดีกวาแบบพึ่งพิงอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ  

จากงานวิจัยของ Tomlinson, 2001 (อางถึงใน Treffinger และคณะ, 2007) ซึ่งศึกษา

เกี่ยวกับกระบวนการวางแผนการสอน การออกแบบการสอนใหเหมาะสม กับผูเรียนแตละคนใน

การพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค ซึ่งนักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหา

ตางกัน จะมีความตองการการแนะนํา การสอนที่ตางกัน  และจากที่ทิศนา แขมมณี (2551) กลาว

วา การจัดใหผูเรียนไดเรียนดวยวิธีที่ชอบหรือถนัด เหมาะสมกับธรรมชาติของตน  สามารถชวยให

ผูเรียนเรียนรูไดดีข้ึน  รวดเร็วขึ้น มีสมาธิในการเรียนมากขึ้น มีความสุขในการเรียนรู มีความวิตก

กังวลนอยลง เขาใจและจดจําส่ิงที่เรียนรูไดมากขึ้น เกิดความมั่นใจในตนเอง และมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนดีข้ึนดวย ในทางตรงกันขาม หากผูเรียนจําเปนจองใชวิธีการเรียนรูที่ตนไมชอบ ไม

ถนัด อาจเกิดปญหาและความยุงยากในการเรียนรูตามมา เชน การไมเขาใจบทเรียน เรียนรูไดชา 

พัฒนาตนเองไดไมเต็มตามศักยภาพ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา ดังนั้นการจัดการเรียนรูให

เหมาะสมกับผูเรียนจะเอื้อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดเต็มศักยภาพ และงานวิจัยของนิตยา โสรีกุล 

(2547) ซึ่งพบวา นักเรียนที่มีรูปแบบการคิดตางกัน เมื่อเรียนดวยกรณีศึกษาบนเว็บที่มีการสอน

แนะตางกันมีคะแนนการแกปญหาตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และงานวจิัยของ 

Jonassen และ Wang (1993) พบวานักเรียนที่มีแบบการคิดตางกันจะเลือกใชกลยุทธการเรียนรูตางกัน   

จากขอมูลดังกลาวผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐานการวิจัยไวดังนี้ 

 1.  มีปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอนและรูปแบบการแกปญหาตอความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน 

2. นักเรียนที่เรียนโดยการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร จะมีคะแนน

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวา

นักเรียนที่เรียนโดยการสอนแบบปกติ 

3.  นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควา จะมีคะแนนความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่มีรูปแบบการ

แกปญหาแบบนักพัฒนา  
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ขอบเขตการวิจัย 
1. ประชากร 

ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 การที่ผูวิจัย

เลือกประชากรเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  เนื่องจากตามทฤษฎีพัฒนาการทางการคิด

ของ Piaget (1986) กลาววาเด็กที่มีอายุ 12 ป ถึงวัยผูใหญ ซึ่งเรียกวาอยูในขั้น Formal  

Operations เปนขั้นที่เชาวนปญญาและความคิดของเด็กเปนขั้นสุดยอด คือเด็กวัยนี้ จะเริ่มคิดเปน

ผูใหญ ความคิดแบบเด็กสิ้นสุดลง เด็กสามารถที่จะคิดหาเหตุผลนอกเหนือไปจากขอมูลที่มีอยู  

สามารถที่จะคิดอยางนักวิทยาศาสตร สามารถที่จะตั้งสมมุติฐานและทฤษฎีและเห็นวาความเปน

จริงที่เห็นดวยกับการรับรูไมสําคัญเทากับความคิดถึงสิ่งที่อาจเปนไปได ซึ่งนับไดวาเด็กในระดับช้ัน

นี้มีความเหมาะสมที่จะไดรับการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค  

2.  ตัวแปรที่ศึกษา  ประกอบดวย  

2.1 ตัวแปรอิสระ มี 2 ตวัแปร คือ 

1. แบบการสอน   มี 2 ระดบั คือ   

(1)  การสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร  

(2)  การสอนแบบปกติ    

2. รูปแบบการแกปญหา  ม ี2 ระดับ คือ 

(1)  รูปแบบนกัพัฒนา 

(2)  รูปแบบนกัคนควา 

2.2 ตัวแปรตาม มี 2 ตัวแปร คือ 

1.  ความสามารถในการแกปญหาเชงิสรางสรรค   

2.   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

3.3 ตัวแปรควบคุม มี 3 ตัวแปร ไดแก  

1.  ผูสอน ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ควบคุมโดยผูวิจัยเปนผูสอนนักเรียนเองทั้งหมด 

2.  เนื้อหาในการจัดการเรียนการสอน  ควบคุมโดยกลุมตัวอยางทุกคน 

จะไดเรียนบทเรียนที่มีเนื้อหาเหมือนกันทุกประการ 

3.  จํานวนคาบที่ใชในการเรียนการสอน  ควบคุมโดยจัดใหนักเรียนแต

ละคนไดรับการจัดการเรียนการสอนในเวลาที่เทากัน 
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คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

 ทฤษฎีสามศร หมายถึง แนวคิดที่อธิบายถึงเชาวนปญญาของมนุษย ซึ่งประกอบดวย

ทฤษฎียอย 3 สวน  (1) ทฤษฎียอยดานการคิด  (2) ทฤษฎียอยดานประสบการณ (3) ทฤษฎียอย

ดานบริบทสังคม 

(1) ทฤษฎียอยดานการคิด หมายถึง ความสามารถทางปญญาที่เกี่ยวของกับ

กระบวนการคิด  ซึ่งมี 3 องคประกอบ คือ องคประกอบดานการคิดขั้นสูง  องคประกอบดานการ

ปฏิบัติ  และองคประกอบดานการแสวงหาความรู    

(2)  ทฤษฎียอยดานประสบการณ  หมายถึง ความสามารถทางปญญาที่

เกี่ยวของกับผลของประสบการณ   โดยพิจารณาจากระดับของประสบการณ ซึ่งมีความสําคัญตอ

ความสามารถในการแกปญหาที่แปลกใหม และความสามารถในการประมวลผลขอมูลอัตโนมตัิ 

(3)  ทฤษฎียอยดานบริบทสังคม หมายถึง ความสามารถในทางปญญาที่

เกี่ยวของกับบริบททางสังคมและวัฒนธรรมบุคคล  ซึ่งประกอบดวยกระบวนการปรับตัวใหเขากับ

ส่ิงแวดลอม  การปรับแตงสิ่งแวดลอม และการเลือกสิ่งแวดลอม  

การสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร   หมายถึง การสอนที่มีการจัดการเรียน

การสอน และกิจกรรมโดยประยุกตใชทฤษฎีสามศรในระหวางที่เรียนวิชาคณิตศาสตรเปน

กระบวนการสอนที่เปนแบบแผน และมีวัตถุประสงคเพื่อสงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถ 3 ดาน 

คือ ความสามารถดานการคิดวิเคราะห ความสามารถดานการคิดสรางสรรค และความสามารถ

ดานการคิดเชิงประยุกต โดยมี 4 ขั้นตอนดังนี้   

(1)  ขั้นนําสรางความนาสนใจ  เปนขั้นที่ผูสอนช้ีแจงวัตถุประสงคการเรียนการ 

สอน สรางความสนใจ ใหผูเรียนเห็นความสําคัญและคุณคาของเนื้อหาที่จะเรียน และทบทวน

เนื้อหาเดิมที่เกี่ยวของกับเนื้อหาที่จะเรียนตอไป 

(2)   ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เปนขั้นที่ผูสอนทําใหผูเรียนเกิดการ

เรียนรู ซึ่งแบงออกเปน 

2.1  ขั้นนําเสนอความรู   เปนขั้นที่ผูสอนทําใหผูเรียนเกดิความรู ความ 

เขาใจในเนื้อหา พรอมทัง้ยกตัวอยาง   

2.2 ขั้นการคิดวิเคราะห  เปนขั้นที่สนับสนนุใหผูเรียนมีความสามารถใน 

การวิเคราะห เปรียบเทียบ ประเมิน และอธิบาย โดยที่ผูเรียนมีการระบุถึงขอมูลความรู รวมและ

เปรียบเทียบขอมูลตาง ๆ ในการสรางกลวิธีในการแกปญหา  มีการสรางความชัดเจนทางความคิด  
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วางแผนการแกปญหาอยางชัดเจน   แลวลงมือดําเนินงานตามแผนที่วางไวเพื่อพิสูจนวาความคิด

ของตนสามารถใชไดจริง 

2.3 ข้ันการคิดสรางสรรค เปนขั้นที่สนับสนนุใหผูเรียนมีความสามารถ 

ในการสรางสรรค  ออกแบบ  จินตนาการ และสมมุติ   โดยที่ผูเรียนมีการสรางสรรคกลวิธีที่จะใช

แกปญหาท่ีแปลกใหม  แตกตางไปจากเดิม มีคุณคา และเปนประโยชน มีความชัดเจนทาง

ความคิด มีการตรวจสอบความคิด  เปรียบเทียบความหลากหลายของความคิด เลือกความคิดที่

เหมาะสมที่สุดในการแกปญหา แลวลงมือดําเนินงานตามแผนที่วางไวเพื่อพิสูจนวาความคิดของ

ตนสามารถใชไดจริง  

2.4  ขั้ นคิด เชิ งประยุกต  เปนขั้ นที่ มี การสนับสนุนใหนั ก เ รี ยนมี
ความสามารถในการใชความรู การประยุกตความรู  การนําความรูไปปฏิบัติจริง ๆ  

(3)   ขั้นสรุป เปนขั้นที่ผูสอนและผูเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญของบทเรียนนัน้ ๆ 

และเปดโอกาสใหผูเรียนซกัถาม 

(4)   ขั้นวัดและประเมินผล  เปนขั้นที่ผูสอนตรวจสอบความรูความเขาใจของ

ผูเรียน  มีการใหขอมูลปอนกลับเพื่อชวยใหผูเรียนระบุไดวาตนเองมีความสามารถดานใด และควร

ปรับปรุงในดานใด  

การสอนแบบปกติ  เปนการสอนที่ไมมีการประยุกตใชทฤษฎีสามศรในการจัดการเรียน

การสอน มีการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2544  ของผูเรียนชวงชั้นที่ 

3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยมี 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

(1) ข้ันนําเขาสูบทเรียน เปนขั้นที่ผูสอนชี้แจงวัตถุประสงคการเรียนการสอน ให

ผูเรียนเห็นความสําคัญของเนื้อหาที่จะเรียน และทบทวนเนื้อหาเดิมที่เกี่ยวของกับเนื้อหาที่จะเรียนตอไป 

  (2)  ขั้นสอน เปนขั้นที่ผูสอนทําใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจในเนื้อหา โดย

ผูสอนใชการบรรยาย การยกตัวอยางสถานการณ หรือการแจกเอกสารใหศกึษาคนควาดวยตนเอง 

จากนั้นจึงให ผูเรียนลงมือปฏิบัติงานที่มอบหมาย 

(3)  ข้ันสรุป เปนขั้นที่ผูสอนและผูเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญของบทเรียนนั้น ๆ 

และเปดโอกาสใหผูเรียนซักถาม 

(4)  ข้ันวัดและประเมินผล เปนขั้นที่ผูสอนตรวจสอบความรูความเขาใจของผูเรียน 

รูปแบบการแกปญหา หมายถึง ลักษณะนิสัยโดยธรรมชาติของแตละบุคคลที่มีตอการ

เปลี่ยนแปลง การจัดการกระบวนการในการแกปญหาของแตละบุคคลที่ใชในการวางแผนการทํา

กิจกรรมตาง ๆ ที่เกิดขึ้น และมุงประเด็นไปที่ความสําเร็จ เพื่อใหไดมาซึ่งความชัดเจนกอใหเกิด
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ความคิด และพรอมที่จะลงมือปฏิบัติ และรูปแบบการแกปญหาจะมีอิทธิพลในดานความเชื่อ 

ความเต็มใจที่จะมีสวนรวมและตอบสนองตอเหตุการณ และทัศนคติของแตละบุคคล  วัดไดจาก

แบบวัดรูปแบบการแกปญหาซึ่งผูวิจัยสรางขึ้น 

รูปแบบการแกปญหา ประกอบดวย 2 รูปแบบคือ รูปแบบนักพัฒนา และรูปแบบนักคนควา  

รูปแบบนักพัฒนา เปนลักษณะนิสัยโดยธรรมชาติของแตละบุคคลในการ

แกปญหา ซึ่งใหความสําคัญกับการพัฒนาและวิธีการที่ทําไดจริงในการแกปญหา มีการคนควา

ขอมูลเฉพาะเทาที่จําเปนในการแกปญหาเรื่องนั้น ๆ บุคคลที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนา

จะชอบหาความเปนไปไดเล็ก ๆ นอย ๆ ใสใจในรายละเอียดเพื่อบรรลุสูความสําเร็จ ให

ความสําคัญกับกําหนดเวลาที่มีในการแกปญหา มีการจัดการขอมูลโดยนํางานใหมมาเติมงานเดิม

ใหเต็ม  โดยเริ่มจากจัดการ  สังเคราะห ปรับ และเพิ่มประสิทธิภาพสวนประกอบที่มีอยูเดิมใหมี

ความสมบูรณมากยิ่งขึ้น ชอบวิธีการแกปญหาที่เปนขั้นตอน เนนการมองภาพยอยมากกวา

ภาพรวม รอบคอบ แมนยํา ไมชอบความเสี่ยง ชอบคิดเกี่ยวกับการประยุกตใชความคิดสรางสรรค

ในวิธีที่ไดรับการยอมรับจากบุคคลอื่นแลววามีประโยชนและมีคา  

 รูปแบบนักคนควา เปนลักษณะนิสัยโดยธรรมชาติของแตละบุคคลในการ

แกปญหา ซึ่งใหความสําคัญกับทิศทางใหม และตีกรอบปญหาในวิธีเดิม คนควาขอมูลจํานวนมาก

เพื่อใชในการแกปญหา มองภาพรวมของสิ่งตาง ๆ มากกวาภาพยอยๆ ใสใจในรายละเอียดนอย 

ในการวางแผนจะไมใหความสําคัญกับการกําหนดเวลาที่มีในการแกปญหา มีความยืดหยุนในการ

ดําเนินการแกปญหา มักประสบความสําเร็จในการเสี่ยงแบบไมมีแบบแผน ชอบคนหาขอมูลใหม ๆ 

และติดตามความเปนไปไดของสิ่งใหม ๆ เพื่อใชในการแกปญหา เปนตัวของตัวเอง และเชื่อในการ

ตัดสินใจของตนเองใชความคิดสรางสรรคของตนเองในการแกปญหาอยางเต็มที่แมวาวิธีการนั้น

จะไมไดรับการยอมรับจากบุคคลอื่น 

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค หมายถึง ความสามารถทางการคิดของ

แตละบุคคลในการแสวงหาคําตอบและวิธีการแกปญหาดวยวิธีการที่แปลกใหมแตกตางไปจาก

เดิม และมีคุณคาเปนประโยชน เปนการคิดที่มีระบบ เปนลักษณะเฉพาะภายในตัวของแตละ

บุคคลที่สามารถพัฒนาได ซึ่งวัดไดจากแบบวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และ

การใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค จะแสดงออกในรูปของคะแนนรวมใน

แตละลักษณะของความคิดทั้ง 3 ดานคือ ความคิดคลอง ความคิดยืดหยุน และความคิดริเร่ิม 
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถในการเรียนรูในวิชา

คณิตศาสตรที่เปนผลจากการเรียนการสอน  วัดไดจากคะแนนที่ไดจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ผูวิจัยสรางขึ้น  

ปฏิสัมพันธ หมายถึง การเปลี่ยนแปลงคาของตัวแปรตามที่เกิดขึ้นอยางชัดเจนในแตละ

ระดับของตัวแปรอิสระตัวที่หนึ่งแตกตางกับการเปลี่ยนแปลงคาของตัวแปรตามในแตละระดับของ

ตัวแปรอิสระตัวที่สอง วิเคราะหไดจากการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง 
 
ประโยชนที่ไดรับ 

1. ทําใหไดสารสนเทศเกี่ยวกับปฏิสัมพันธระหวางการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎี
สามศรและรูปแบบการแกปญหา อันจะนําไปสูความเขาใจที่ลึกซึ้งในการออกแบบการจัดเงื่อนไขที่

สงเสริมการเรียนรูคณติศาสตร และความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคของผูเรียน 

2. ไดเครื่องมือและแผนการจัดการเรียนรูที่สามารถนําไปใชประโยชนตอไป 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค (1) เพื่อศึกษาปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอน และรูปแบบ

การแกปญหาที่มีตอความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 (2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถใน               

การแกปญหาเชิงสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ระหวางนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนโดยใชการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรและที่เรียนโดย             

การสอนแบบปกติ (3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ท่ีมี รูปแบบ               

การแกปญหาแตกตางกัน จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ผูวิจัยขอจําแนก                

การนําเสนอออกเปน 6 ตอน ประกอบดวย  ตอนที่ 1 แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับทฤษฎีสามศร  

ตอนที่ 2 แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการแกปญหาเชิงสรางสรรค ตอนที่ 3 แนวคิดทฤษฎีที่

เกี่ยวของกับรูปแบบการแกปญหา ตอนที่ 4 แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร ตอนที่ 5 การวิเคราะหปฏิสัมพันธในการวิจัยเชิงทดลอง ตอนที่ 6 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

และตอนที่ 7 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
ตอนที่ 1 แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับทฤษฎสีามศร  
 
1. แนวคิดเกี่ยวกับเชาวนปญญา หรือสมรรถภาพทางสมอง 

 

บุคคลแตละคนมีความแตกตางกัน  ขึ้นอยูกับส่ิงที่บุคคลนั้นไดรับ  ไมวาจะเปนโครงสราง

ภายในของแตละบุคคลหรือส่ิงแวดลอมที่บุคคลไดสัมผัส โครงสรางภายในของบุคคลที่สําคัญ คือ 

สติปญญา ซ่ึงถือเปนความสามารถทางสมองที่ติดตัวมาตั้งแตกําเนิด ทําใหมนุษยสามารถเรียนรู 

และทํากิจกรรมตาง ๆ ได ดวยเหตุนี้ทําใหนักจิตวิทยาและนักการศึกษาใหความสนใจศึกษา ทํา

ความเขาใจเกี่ยวกับความสามารถทางสมอง อธิบายความหมาย และโครงสรางของความสามารถ

ในการแกปญหาของมนุษยในลักษณะตาง ๆ ความหมายของความสามารถดังกลาวนี้จึงมี

ลักษณะที่หลากหลายแตกตางกัน อยางไรก็ตาม Wagner และ Sternberg ไดจําแนกแนวคิด

เกี่ยวกับความหมายของเชาวนปญญาหรือสมรรถภาพทางสมองของมนุษยในชวงเวลาเกือบ

ศตวรรษที่ผานมาดังตอไปนี้ (Wagner and Sternberg, 1984 :179-187) 
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1.  แนวคิดของนักจิตวิทยา (psychometric perspective) หรือที่ Sternberg เรียกวา 

การจัดสวนขององคประกอบทางเชาวนปญญา (geographic models) จากทฤษฎีของกลุมนี้ใช

การมองภาพแผนผังโครงสรางทางสมอง (mental map) โดยเริ่มจากการศึกษาของ Binet และ 

Simon (1905) ซึ่งทําการศึกษาในป ค.ศ.1905 ที่ประเทศฝรั่งเศส หลังจากนั้นในป ค.ศ. 1960  

Terman และ Merrill (1960) ไดทําการศึกษาสมรรถภาพทางสมองที่ประเทศสหรฐัอเมริกา ทั้ง

คณะ Binet และ Terman พยายามทําความเขาใจของสมรรถภาพสมอง โดยการศึกษาการเพิ่ม

ระดับความสามารถในการแกปญหาที่ซับซอนของบุคคล ซึ่งอาศัยทักษะในการเผชิญปญหาจาก

ประสบการณในชีวิตประจําวัน  โดยกลุมของนักจิตวิทยาไดพยายามศึกษามโนทัศนของ

สมรรถภาพทางสมอง  หรือเชาวนปญญา โดยอาศัยวิธีการวิเคราะหองคประกอบ (factor 

analysis) ซึ่งเปนวิธีการทางสถิติที่ใชในการตรวจสอบความแปรปรวนและความแตกตางระหวาง

บุคคลในเรื่องของโครงสรางของเชาวนปญญา โดยกําหนดใหองคประกอบ (factor) เปนหนวยของ

การวัดคุณลักษณะทางจิตวิทยา (psychological attributes) ดังนั้นความแตกตางของแนวคิดของ

นักทฤษฎีทานตาง ๆ ในกลุมนักวัดทางจิตวิทยานี้จึงขึ้นอยูกับชุดขององคประกอบที่นํามาใชใน 

การอธิบายโครงสรางของความสามารถทางสมอง (mental abilities) ของบุคคลดังตอไปนี้ 

1.1  แนวคิดของ Spearman  และ  Thurstone 

ในป ค.ศ.1927 Spearman นักจิตวิทยาชาวอังกฤษไดนําการวัดทางจิตวิทยา

(psychometric) หรือการวัดความแตกตางระหวางบุคคลในดานพฤติกรรม และความสามารถมา

ศึกษาเชาวนปญญา โดยศึกษาความสามารถของบุคคลจากการทํากิจกรรมตาง  ๆ เชน 

ความสามารถการคิดคํานวณทางตัวเลข  การประเมินระดับเสียง  การจัดคูของสี  และการให

เหตุผล  เปนตน  จากการศึกษา Spearman  สรุปวา เชาวนปญญาประกอบดวยความสามารถ

สําคัญ 2 ประการ คือ (1) ความสามารถทั่วไป หรือ g – factor (General - intelligence หรือ g -  

factor)  ซึ่งเปนความสามารถพื้นฐานของแตละบุคคล ผูที่มี g – factor สูง จะมีความสามารถใน

การทํางานทุกอยางไดอยางมีประสทิธิภาพ สวนผูที่มี g – factor ต่ําจะมีประสิทธิภาพการทํางาน

ต่ํา และ (2) ความสามารถเฉพาะ (specific  intelligence  หรือ s – factor) เปนความสามารถ

เฉพาะของแตละบุคคล เชน ความสามารถทางคณิตศาสตร ภาษา  ดนตรี ศิลปะ หรือความคิด

สรางสรรค และพบวา g-factor มีคาสหสัมพันธไมสูงนักกับ  s- factor ความสามารถทั้งสอง

ประการน้ีไดพัฒนาขึ้นมาในแตละบุคคลอยางอิสระ ทั้งยังไดรับอิทธิพลมาจากการถายทอด

คุณลักษณะทางพันธุกรรมจากบรรพบุรุษ มาสูลูกหลานมากนอยแตกตางกันไป Spearman  

กําหนดได g-factor  มีบทบาทเดน และ s – factor มีบทบาทสําคัญรองลงมา จากนั้น ในป              
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ค.ศ. 1938  Thurstone อธิบายวา เชาวนปญญาไมไดเปนความสามารถทั่วไปเพียงอยางเดียว แต

ประกอบดวยความสามารถทางสมองหลายชนิด  หลายลักษณะที่มีอยูในตัวบุคคล Thurstone 

เรียกความสามารถทางสมองทั้งหลายนี้วา ความสามารถทางสมองขั้นปฐมภูมิ (primary mental 

abilities)  ประกอบดวยความสามารถดังนี้  (1)  การคิดหาเหตุผล (resoning  หรือ  r-factor)            

(2) ความจํา (memory หรือ  m-factor) (3) ความสามารถทางตัวเลข (number  หรือ  n-factor)   

(4) ความรวดเร็วในการรับรู (perceptual speed  หรือ  p-factor)  (5) ความเขาใจภาษา  (verbal 

comprehension หรือ v-factor) (6) ความคลองแคลวในการใชคํา (word fluency หรือ w-factor) 

(7) การมองมิติของภาพ (space หรือ  s-factor) ซึ่งองคประกอบเหลานี้จะปฏิบัติงานได โดยอาศัย

การเชื่อมโยงความสัมพันธตาง ๆ  ภายใตการควบคุมของความสามารถทางสมองขั้นทุติยภูมิ 

(secondary mental abilities)   

1.2 แนวคิดของ Guilford 

การศึกษาเกี่ยวกับเชาวนปญญาในลักษณะขององคประกอบเปนที่ยอมรับกันมากและ

ไดรับการพัฒนาเปนแนวคิดใหม ๆ ในระยะตอมา ป ค.ศ.1967 Guilford  (1967,  1982) เสนอ

ทฤษฎีโครงสรางทางเชาวนปญญาที่ เรียกวา Structure of Intellect หรือเรียกยอ ๆ วา SI  

Guilford  เชื่อวา ทฤษฎีองคประกอบเดียวหรือหลายองคประกอบไมสามารถอธิบายความสามารถ

ของมนุษยไดหมด  ทฤษฎีนี้ถือวาความสามารถแตละอยาง เปนความสามารถเฉพาะ (specific  

ability)  และไดเสนอวาเชาวนปญญาประกอบดวย 3 มิติ คือ มิติที่ 1 การคิด  (operation) เปน

การรวบรวมขอมูลขาวสารที่ไดรับและพยายามเขาใจความหมายประกอบดวย  การรับรูและเขาใจ 

(cognition) การจํา(memory) การคิด-อเนกนัย (divergent thinking) การคิดเอกนัย (convergent 

thinking)  การประเมินคา (evaluation)  มิติที่ 2 เนื้อหา (content) เปนการจัดจําพวกหรือประเภท

ของขอมูลขาวสารที่ไดรับแบงออกเปน ภาพ (figural) ไดยิน (auditory) สัญลักษณ (symbolic) 

ภาษา (seantic)  พฤติกรรม (behavioral) มิติที่ 3 ผลผลิต (product) เปนแบบตางๆ ที่ใชในการ

คิดประกอบดวย แบบหนวย(units) แบบกลุม(classes) แบบความสัมพันธ (relations) แบบระบบ 

(systems)  แบบการแปลงรูป (transformations)  แบบการประยุกต (implication)  

โครงสรางเชาวนปญญาของ Guilford ประกอบดวยความความสามารถที่แตกตางกัน                       

150 องคประกอบ คือ (มิติเนื้อหา 5 องคประกอบ มิติวิธีการคิด 5 องคประกอบ และมิติผลการคิด                       

6 องคประกอบ) ซึ่งแสดงใหเห็นวาเชาวนปญญาของแตละบุคคลไมควรที่จะวัดโดยใชคะแนนรวม

เพียงอยางเดียว Guilford เชื่อวาความสามารถแตละอยางเปลี่ยนแปรไดดวยการฝกหัดและการ

เรียนรู  ภายหลังไดมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลง ในป ค.ศ.1988 โดยเพิ่มเติมองคประกอบ
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ปรับเปลี่ยนจากเดิมรวมเปนองคประกอบทั้งสิ้น 180 องคประกอบ (มิติเนื้อหา 6 องคประกอบ         

มิติวิธีการคิด 5 องคประกอบ และมิติผลการคิด 6 องคประกอบ)   

1.3 แนวคิดของ Vernon และ Snow  

 แนวคิดเกี่ยวกับสมรรถภาพทางสมองเปนองคประกอบตาง ๆ นี้ นอกจากจะเปน

องคประกอบที่เปนอิสระจากกัน เชน แนวคิดของ Thurstone และเปนการผสมผสานระหวาง

องคประกอบที่เปนมิติ เชน แนวคิดของ Guilford แลว ยังมีแนวคิดของนักจิตวิทยาอีกกลุมหนึ่งที่

เห็นวาสมรรถภาพทางสมอง นอกจากจะเปนองคประกอบตาง ๆ แลว ในแตละองคประกอบ          

ใหญ ๆ ยังมีองคประกอบยอยที่ซับซอนเปนลําดับข้ันในแตละองคประกอบเหลานั้น ซึ่งผูเสนอ

แนวคิดนี้ไดแก Vernon (1971)  และ Snow (1978) แตแนวคิดที่เปนที่กลาวอางและเปนที่ยอมรับ

กันมากคือแนวคิดของ Vernon ในป ค.ศ.1971 ซึ่งอธิบายถึงความสามารถทางสมองโดยเริ่มแบง

จากความสามารถทั่วไป (general factor) ออกเปน 2 องคประกอบใหญ ๆ (major group factor) 

ดังนี้  (1) ความสามารถทางภาษาและการศึกษา (verbal – education) เปนความสามารถในดาน

การใชภาษาและดานการเขียน ซึ่งแบงออกเปนองคประกอบยอย ไดแก  ความสามารถดานภาษา 

(verbal) และความสามารถดานตัวเลข  (number) และดานอื่น ๆ แลวยังแบงยอยออกมาเปน

องคประกอบเฉพาะ (specific factor) ตอไปอีก (2) ความสามารถทางปฏิบัติทั่วไป (practical) 

เปนความสามารถในดานกลไกเชิงปฏิบัติ ซึ่งแบงออกเปนองคประกอบยอย (minor group factor) 

ไดแก ความสามารถดานกลไก  (mechanical) และดานอ่ืน ๆ แลวยังแบงออกเปนองคประกอบ

เฉพาะ (specific factors) ตอไปอีก 

 

2.  แนวคิดของกลุมทฤษฎีของ Piaget (Piagetian Perspective)  หรือที่ Sternberg 

เรียกวากลุมทฤษฎีระเบียบและพื้นฐานของความรู (epistemological) แนวคิดของกลุมนี้แตกตาง

จากแนวคิดของกลุมนักวัดทางจิตวิทยาในเชิงของความคิด แตในสภาพความเปนจริงแลวมี

ลักษณะบางอยางเกี่ยวของกัน Piaget ไดเร่ิมตนทําการศึกษาเกี่ยวกับพัฒนาการทางการคิดมา

ตั้งแตยังทํางานรวมกับ Binet ในหองปฏิบัติการ โดยที่ Piaget (1972) ไดสนใจเกี่ยวกับการที่เด็ก

ตอบแบบสอบของ Binet แลวผิดในขอนั้น และเมื่อไดสังเกตพฤติกรรมของเด็กในการทําแบบสอบ

ซ้ําอีก พบวาความผิดพลาดหรือคําตอบของเด็กนั้นเปนไปอยางมเีหตุผล ซึ่ง Piaget สรุปวาการคิด

ของเด็กนั้นมีระเบียบ หรือมีโครงสรางของเหตุผลในการตอบ  เพียงแตโครงสรางเหตุผลของเด็กนั้น

แตกตางไปจากโครงสรางเหตุผลของผูใหญ ดังนั้น Piaget จึงไดกําหนดเปาหมายของการวิจัยของ

เขาในระยะตอมาเพื่อที่จะอธิบายวา โครงสรางของการคิด (cognitive structure)  ของบุคคลมี
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ลักษณะที่แตกตางกันตามระดับของพัฒนาการเพื่อที่จะศึกษาคนควาวาเด็กมีพัฒนาการจาก

ระดับหนึ่งไปสูอีกระดับหนึ่งที่สูงกวาไดอยางไร  

Piaget เชื่อวามีลักษณะสําคัญของเชาวนปญญา 2 ประการ มีความเกี่ยวของสัมพันธกัน 

นั่นคือกระบวนการการปฏิบัติงาน หรือหนาที่ (function) ของเชาวนปญญาและโครงสราง 

(structure) ของเชาวนปญญา Piaget มีพื้นฐานการศึกษาทางชีววิทยา จึงมีทัศนะวาหนาที่หรือ

การปฏิบัติงานของเชาวนปญญา หรือสมรรถภาพสมองนั้นไมแตกตางไปจากการปฏิบัติงาน หรือ

หนาที่ของกิจกรรมทางชีววิทยาอื่น ๆ ซึ่ง Piaget หมายถึงการปรับตัว (adaptation) การปรับตัวนี้

ประกอบดวย กระบวนการดูดซึมเขาสูโครงสราง (assimilation)  ซึ่งเปนกระบวนการที่บุคคลรับ

สถานการณหรือส่ิงเราใหมเขามาเปนพวกเดียวกันกับประสบการณเดิมของตน  และกระบวนการ

ปรับเปลี่ยนโครงสราง (accomodation) ซึ่งเปนกระบวนการที่บุคคลดัดแปลงหรือปรับปรุง

โครงสรางที่เกิดจากประสบการณเดิมของตนใหเขากับสถานการณใหม กระบวนการทั้งสองสวนนี้

จะทํางานรวมกัน หรือสลับกันเพื่อชวยใหบุคคลปรับโครงสรางทางปญญาของตนใหเขาใจสิ่งเรา

มากที่สุด ผลของการปรับตัวดังกลาวนี้ เมื่อไดทํางานอยางเต็มที่แลวจะชวยพัฒนาโครงสรางทาง

ปญญาจากระดับหนึ่งไปสูอีกระดับที่สูงขึ้น 

Piaget ไดแบงองคประกอบที่มีสวนรวมเสริมสรางพัฒนาการเชาวนปญญา มี                         

4 องคประกอบ คือ (1) วุฒิภาวะ (maturation)  Piaget กลาววา การเจริญเติบโตดานสรีรวิทยา

โดยเฉพาะเสนประสาทและตอมไรทอมีสวนสําคัญตอการพัฒนาทางเชาวนปญญา หรือจะตองจัด

ประสบการณหรือส่ิงแวดลอมใหเหมาะสมกับความพรอมหรือวัยของเด็ก (2) ประสบการณ

(experience) ซึ่งแบงเปนประสบการณที่เนื่องมากจากปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติ 

(physical environment) และประสบการณเกี่ยวกับการคิดหาเหตุผลทางคณิตศาสตร (logical-

mathematical experience) ซึ่งมีความสําคัญในการแกปญหาตาง ๆโดยเฉพาะทางวิทยาศาสตร             

(3) การถายทอดความรูทางสังคม (social  transmission) หมายถึง การที่พอ แม ครู และคนที่อยู

รอบตัวเด็กจะถายทอดความรูใหเด็กหรือสอนที่พรอมจะรับถายทอดดวยกระบวนการซึมซาบ

ประสบการณหรือการปรับโครงสรางทางเชาวนปญญา (4) กระบวนการพัฒนาสมดุล

(equilibration) หรือการควบคุมพฤติกรรมของตนเอง (self-regulation) ซึ่งอยูในตัวของแตละ

บุคคล  เพื่อจะปรับความสมดุลของพัฒนาการเชาวนปญญาขั้นตอไปอีกขั้นหนึ่งซึ่งสูงกวา โดยใช

กระบวนการซึมซาบประสบการณ และการปรับโครงสรางทางสติปญญา  

Piaget ไดแบงขั้นพัฒนาการของเชาวปญญาออกเปน 4 ขั้น คือ (1) ขั้น Sensorimotor 

(อายุแรกเกิด ถึง  2  ป)  เปนขั้นของพัฒนาการทางสติปญญาความคิดกอนระยะเวลาที่เด็กออน
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จะพูดได  Piaget กลาววาสติปญญาความคิดของเด็กในวัยนี้แสดงออกโดยทางการกระทํา 

(actions) เด็กสามารถแกปญหาไดแมวาจะไมสามารถที่จะอธิบายได (2) ขั้น Preoperational 

(อายุ 18 เดือน – 7 ป)  เปนขั้นที่เชาวนปญญาและความคิดของเด็กในวัย 18 เดือนถึง 7 ขวบ  

ความคิดของเด็กวัยนี้ยังขึ้นอยูกับการรับรูเปนสวนใหญ ไมสามารถที่จะใชเหตุผลอยางลึกซึ้ง แต

เปนขั้นที่ เด็กเริ่มใชภาษา  สามารถที่จะบอกชื่อ ส่ิงตาง  ๆ  ที่อยู รอบตัวและเกี่ยวของกับ

ชีวิตประจําวันของเขา สามารถที่จะเรียนรูถึงสัญลักษณและใชสัญลักษณได (3) ขั้น Concrete  

Operations (อายุ 7 – 11 ป) เปนขั้นที่เชาวนปญญาและความคิดของเด็กในวัย 7 ปถึง11 ป   

ความคิดของเด็กวัยนี้เปนไปอยางรวดเร็ว สามารถอางอิงดวยเหตุผลและไมข้ึนกับการรับรูจาก

รูปรางเทานั้น เด็กวัยนี้สามารถแบงกลุมโดยใชเกณฑหลาย ๆ อยางและคิดยอนกลับได 

(reversibility) ความเขาใจเกี่ยวกับกิจกรรมและความสัมพันธของตัวเลขเพิ่มมากขึ้น                   

(4) ข้ัน  Formal  Operations (อายุ 12 ป ถึงวัยผูใหญ) เปนขั้นที่เชาวนปญญาและความคิดของ

เด็กเปนขั้นสุดยอด คือเด็กวัยนี้ จะเริ่มคิดเปนผูใหญ ความคิดแบบเด็กสิ้นสุดลง เด็กสามารถที่จะ

คิดหาเหตุผลนอกเหนือไปจากขอมูลที่มีอยู  สามารถที่จะคิดอยางนักวิทยาศาสตร สามารถที่จะตั้ง

สมมุติฐานและทฤษฎีและเห็นวาความเปนจริงที่เห็นดวยกับการรับรูไมสําคัญเทากับความคดิถงึสิง่

ที่อาจเปนไปได  

 

3. แนวคิดของกลุมกระบวนการประมวลผลขอมูล (Information Processing 

Perspective) หรือที่ Sternberg เรียกกลุมนี้วากลุมการทํางานแบบระบบคอมพิวเตอร 

(computational) แนวคิดของกลุมนี้พิจารณาเกี่ยวกับเชาวนปญญา หรือสมรรถภาพทางสมองใน

เชิงวิธีการที่รวบรวมและจัดกระทําเกี่ยวกับขอมูลที่สมองไดรับ  โดยมีแนวคิดที่ใชกระบวนการ

คอมพิวเตอรมาเทียบเคียงและหาแนวทางเพื่อใหเขาใจกระบวนการทางสมองของมนุษยที่จัด

กระทําขอมูล หรือขอความจริงตาง ๆ ในป ค.ศ.1868 Donders (1868) เสนอวากระบวนการตาง ๆ 

ที่เกิดขึ้นในชวงเวลาระหวางการรับรูสิ่งเรากับการตอบสนองตอส่ิงเราของบุคคลนั้นสามารถจําแนก

เปนลําดับข้ันตาง ๆ ที่ตอเนื่องกันเปนกระบวนการ แนวคิดนี้ไมไดรับการสนับสนุนจนกระทั่งป ค.ศ.

1960 Newell, Shaw และ Simon (1960) ไดเสนอรายงานการสัมมนาเชิงปฏิบัติการ คือ รายงาน

การแกปญหาทั่วไป (Report of a General Problem Solving Program)  และในปเดียวกัน Miller, 

Galanter และ Pribram (Miller Galanter and Pribram,1960) ไดเสนอรายงานการวิจัยเกี่ยวกับ

แผน และโครงสราง (Plans and the Structure of behavior) รายงานทั้งสองฉบับนี้ไดเสนอทฤษฎี

เกี่ยวกับกระบวนการประมวลผลขอมูล ซึ่งกลาวไดวาทฤษฎีนี้สามารถนําไปใชและตรวจสอบได
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โดยคอมพิวเตอร Newell และคณะไดเสนอโปรแกรมการแกปญหาทั่วไป (GPS) ซึ่งเปนทฤษฎี        

การแกปญหาของมนุษย (human problem solving) ในรูปแบบของโปรแกรมที่เปนสถานการณ

จําลอง  ผลงานนี้ชวยวางรากฐานกระบวนทัศนเกี่ยวกับการประมวลสารสนเทศสําหรับศึกษาเรื่อง 

การแกปญหาหลักการของทฤษฎีนี้ คือ พฤติกรรมการแกปญหาประกอบดวย “วิธีการ-ปลายทาง-

วิเคราะห” ซึ่งเปนการนําปญหามาแตกออกเปนองคประกอบหรือเปาหมายยอยๆ  แลวจึงจัดการ

แกไขเปาหมายยอยๆ เหลานั้นทีละเรื่อง แสดงใหเห็นวาปญหาที่แกไขยาก หรือยุงยากซับซอนมาก 

สามารถใชหลักการของเหตุผลงาย ๆ  มาสัมพันธกับกลวิธีที่เหมาะสมก็จะสามารถแกปญหานั้นไดสําเร็จ 

 ในขณะที่นักวัดทางจิตวิทยาใชองคประกอบ (factors) เปนหนวยการวัดหลัก ใน            

การอธิบายพฤติกรรมของสมรรถภาพทางสมอง กลุมกระบวนการประมวลขอมูลไดใชกระบวนการ

ประมวลขอมูลพื้นฐานมาเปนหนวยการวัดหลักในการอธิบายพฤติกรรมของสมรรถภาพสมอง

เหลานั้น (Newell and Simon ,1972) โดยยอมรับวาพฤติกรรมในระบบการประมวลขอมูลของ

มนุษยนั้นเปนผลมาจากการนํากระบวนการพื้นฐานตาง ๆ มาใชรวมกันเพื่อแกปญหา  สวน          

การตัดสินวากระบวนการประมวลขอมูลใดเปนกระบวนการพื้นฐานประเมินไดจากการนําทฤษฎีที่

เกี่ยวของมากับการแกปญหาตามกระบวนการดังกลาวมาอธิบาย ถาหากไมสามารถจําแนก

กระบวนการนั้นเปนกระบวนการยอย หรือซับซอนนอยกวาแลว แสดงวากระบวนการนั้นเปน

กระบวนการพื้นฐาน และกระบวนการพื้นฐานเหลานี้สามารถใชเปนหนวยการวิเคราะหและ

อธิบายระดับของพฤติกรรม ตามทฤษฎี หรืองานที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมการแกปญหานั้น ๆ   

กระบวนการพื้นฐานเหลานี้จะมีลักษณะที่ชัดเจนตามลักษณะและประเภทของงานที่กระทําวาตอง

ใชกระบวนการพื้นฐานอะไรมาแกปญหาหรือทํางานนั้นไดสําเร็จ  

Sternberg (1980) เสนอทัศนะในการประมวลผลขอความจริงที่เปนพื้นฐานวามีลักษณะ

ที่แตกตางกัน 3 ลักษณะ คือ 

1. องคประกอบดานการคิดขั้นสูง (metacomponents) เปนกระบวนการคิดสั่งการ 

(higher-order executive precess) ในการวางแผนการตัดสินใจเพื่อแกปญหา ซึ่งรวมไปถึงการ

ระลึกและเขาใจในธรรมชาติของปญหา การตัดสินใจใชยุทธวิธี การแปลความหมายจากขอมูล

ยอนกลับ และประเมินผลวิธีการแกปญหานั้น 

2.  องคประกอบดานการปฏิบัติ (performance components) เปนกระบวนการใน         

การวางแผนการทํางาน เชน กระบวนการรวบรวมลักษณะตาง ๆ ของปญหา การสรปุอางอิง

เกี่ยวกับความสัมพันธระหวางลักษณะตาง ๆ เหลานั้น รวมถึงการเปรียบเทียบทางเลือกตาง ๆ ที่

ผลสรุปของทางแกปญหาจะเปนไปได 
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3. องคประกอบดานการแสวงหาความรู (knowledge acquisition components) เปน

กระบวนการแสวงหาความรูใหม ประกอบดวยการรวบรวมขอมูล โดยการจําแนกขอมูลที่เกี่ยวของ

กับขอมูลเดิมที่มีอยู เลือกและเปรียบเทียบเพื่อใหไดความรูใหมที่เหมาะสมเขาไวในระบบ 

Newell และ Simon (1972)  อธิบายเกี่ยวกับการประมวลผลขอมูลพื้นฐานโดยใชระบบ

การผลิต (production system) มาเปนแนวทาง โดยกลาววา ผลผลิตเปนผลลัพธของการ

ตอบสนองตอส่ิงเรา หรือปญหา เมื่อมนุษยพบกับปญหาหรือส่ิงเราแลว มนุษยจะวางแผนในการ

ตอบสนองตอส่ิงเรา หรือ ปญหานั้น โดยจะเริ่มคนหาเงื่อนไขตาง ๆ สําหรับการตอบสนอง  เมื่อ

คนพบเงื่อนไขของปญหาที่ชัดเจนแลวมนุษยจะกระทําการตอบสนองตอเงื่อนไขนั้นตามแผนที่ได

กําหนดไว โดยจะทําการควบคุมการตอบสนองใหเปนไปตามขั้นตอนตาง ๆ จนกระทั่งสิ้นสุด            

การตอบสนอง  และผลผลิตที่ไดรับในแตละรายการตอบสนองเปนที่พึงพอใจ  แตถาผลผลิตนั้นไม

เปนที่นาพอใจ กระบวนการตาง ๆ จะยอนกลับไปเริ่มตนจากการคนหาเงื่อนไขที่ชัดเจนและถูกตอง

ตอไปจนกวาผลผลิตที่ไดจะเปนที่นาพอใจ Newell และ Simon ยังกลาววากระบวนการตอบสนอง

ตอเงื่อนไขแตละขั้นตอนเหลานี้เปนกระบวนการประมวลผลขอมูลพื้นฐาน 

 

จากแนวคิดทั้ง 3 กลุมสรุปไดวา  กลุมนักวัดทางจิตวิทยามุงใชความแตกตางระหวาง

บุคคลในการอธิบายสมรรถภาพทางสมองของมนุษย  กลุมทฤษฎีของ Piaget ใชกลไกของ           

การพัฒนาการทางการคิด และศักยภาพของการคิดในแตละระดับของพัฒนาการที่แตกตางกันใน

การอธิบายสมรรถภาพทางสมองของมนุษย  และกลุมกระบวนการประมวลผลขอมูลใช              

ความแตกตางของงานเปนหลักสําคัญในการอธิบายสมรรถภาพทางสมองของมนุษย ซึ่งสามารถ

สรุปหลักการในการวิเคราะหพฤติกรรมของสมรรถภาพสมองของทั้งสามกลุมแตกตางกันไดวา 

กลุมนักวัดทางจิตวิทยา มุงที่จะสรางโครงสรางของเชาวนปญญา สนใจความแปรผันระหวาง

บุคคล โดยสรางแบบสอบวัดมาตรฐานเชาวนปญญาในการประเมินสมรรถภาพสมอง และยอมรับ

วาการปฏิบัติงานตามเงื่อนไขที่กําหนดใหเปนผลของการกระทําของสมรรถภาพที่เรียกวา  

องคประกอบ (component) สวนกลุมทฤษฎีของ Piaget มุงอธิบายระดับของพัฒนาการของ

โครงสรางทางปญญา (schemas) ในการแกปญหาสนใจในสิ่งที่เกิดขึ้นรวมกันและตางกันในแตละ

วัย และยอมรับวาการปฏิบัติงานตามเงื่อนไขที่กําหนดใหเปนผลของการใชหลักการทางตรรกวิทยา

มาใชในการแกปญหา สวนกลุมกระบวนการประมวลผลขอมูล มุงที่จะสรางรูปแบบของ

กระบวนการ (process model) โดยมีความสนใจในการผันแปรอันเนื่องมาจากความยากของงาน 
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พยายามจําแนกงานที่พบในแบบสอบมาตรฐานที่ ใชวัดเชาวนปญญา  และยอมรับวา                  

การปฏิบัติงานตามเงื่อนไขที่กําหนดใหเปนผลของกลุมองคประกอบตาง ๆ ในกระบวนการ   

 
2. ทฤษฎีสามศร  

 

ในป ค.ศ.1985 Sternberg (1985:41-42, 1999:489) ไดเสนอทฤษฎีสามศร หรือในช่ือ

ภาษาไทยวาทฤษฎีแหงเชาวนปญญาของมนุษย (Triarchic Theory of Human Intelligence)  

หรือบางทานอาจจะเรียกวา ทฤษฎีสามเกลียวแหงเชาวนปญญา  ซ่ึงตามชื่อของทฤษฎีสามารถ

อธิบายไดดังนี้  คําวา “Tri” มาจากคําวา “Three” หมายถึง “สาม” และคําวา “-archic” มาจากคํา

วา  “governed” หมายถึง “การควบคุม” ทฤษฎีสามศรจึงเปนทฤษฎีที่อธิบายเชาวนปญญา หรือ 

สมรรถภาพสมองโดยแบงองคประกอบของเชาวนปญญาออกเปน 3 สวน หรือ 3 ทฤษฎียอย ซึ่งแต

ละทฤษฎียอยอธิบายหนาที่และการทํางานของเชาวนปญญา หรือสมรรถภาพทางสมองไดดัง

แผนภาพที่ 2.1 

 

แผนภาพที่ 2.1 โครงสรางทฤษฎีสามศร  (Sternberg, 1985:320) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.องคประกอบดานการคิด        

ขั้นสูง( metacomponent) 

2.องคประกอบดานการปฏิบัติ 

(performance) 

3. องคประกอบดานการแสวงหา

ความรู (knowledge - acquisition 

component) 

ทฤษฎียอยดานบริบทสังคม 

(Contextual Subtheory) 

1. การปรับตัวใหเขากับ

ส่ิงแวดลอม (adaptation) 

2. การปรับแตงส่ิงแวดลอม 

(shaping) 

3. การเลือกส่ิงแวดลอมใหม 

(selection) 

 

ทฤษฎีสามศร 
(Triarchic Theory of Human Intelligence) 

 

ทฤษฎียอยดานการคิด 

(Componential Subtheory) 

ทฤษฎียอยดานประสบการณ 

(Experential Subtheory) 

1. ความสามารถในการแกปญหา

ที่แปลกใหม (ability to deal with 

novelty) 

2. ความสามารถในการ

ประมวลผลขอมูลโดยอัตโนมัติ 

(ability to automatize 

processing) 
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โครงสรางทฤษฎีสามศรขางตน  อธิบายไดวา  ในทฤษฎียอยดานการคิดจะกลาวถึง

สติปญญาที่เปนกระบวนการทางสมอง  ซึ่งเปนพื้นฐานสําคัญในการแกปญหา  แบงยอยเปน

องคประกอบดานการคิดขั้นสูง (metacomponent)  องคประกอบดานการปฏิบัติ (performance) 

และ องคประกอบดานการแสวงหาความรู (knowledge-acquisition component)  สวนทฤษฎี

ยอยดานประสบการณเปนการอธิบายสติปญญาในรูปการเรียนรูและการแกปญหาใน

ประสบการณตาง ๆ  2 ลักษณะ คือ ความสามารถในการแกปญหาแปลกใหม  (ability to deal 

with novelty)  และความสามารถในการประมวลผลขอมูล (ability to automatize processing)  

สําหรับทฤษฎียอยดานบริบทสังคม  เปนการอธิบายความสัมพันธระหวางสติปญญากับ

สิ่งแวดลอม   เพื่อให เกิดประโยชนสูงสุดในการปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมที่ เผชิญอยู  

(adaptation)  การเลือกสิ่งแวดลอมใหมที่ดีที่สุด (selection)  และการปรับสภาพสิ่งแวดลอม

เพื่อใหมีความเหมาะสมตอทักษะความสนใจ  และใหเกิดคุณคามากที่สุด (shaping) 
 
2.1  ทฤษฎียอยดานการคิด (Componential Subtheory)   
ทฤษฎีเชาวนปญญาจะอธิบายโครงสรางทางปญญาโดยวิเคราะหจากการแสดงออก           

ตาง ๆ ดงันั้น แตละทฤษฎีจึงมีหนวยพื้นฐานในการวิเคราะห (basic unit of analysis) เพื่ออธิบาย

ถึงความแตกตางระหวางบุคคลเกี่ยวกับพฤติกรรมทางปญญาไมเหมือนกัน สวนทฤษฎียอยดาน

การคิดนี้ กําหนดใหองคประกอบของกระบวนการประมวลผลขอมูล (information – processing 

components) เปนหนวยพื้นฐานในการวิเคราะหถึงกลไก (mechanism) ที่กอใหเกิดพฤติกรรม

ทางปญญา (intelligence behavior) ทฤษฎียอยดานการคิดเปนการอธิบายกระบวนการ

ประมวลผลขอมูลเบื้องตน ซึ่งควบคุมการสรางภาพในใจ (internal representation) หรือ 

สัญลักษณตาง ๆ ที่บุคคลไดรับรู ซึ่งกระบวนการนี้จะทําหนาที่สงผานขอมูล (translate) จาก

ประสาทสัมผัสไปยังมโนทัศน (conceptual representation) หรือสงผานขอมูลจากมโนทัศนใน

สมองไปยังอวัยวะตาง ๆ (moter output) ซึ่งแตละองคประกอบของทฤษฎียอยดานการคิดนั้น มี

คุณสมบัติที่สําคัญ 3 ประการ คือ ระยะเวลาในการดําเนินการ (duration) ความยาก (difficulty) 

และความเปนไปไดในการดําเนินการ (probability of execution) โดยคุณสมบัติทั้งหมดนี้เปน

อิสระตอกัน กลาวคอื งานบางอยางใชระยะเวลาในการดําเนินการนาน มีระดับความยากต่ําและ

การดําเนินการมีโอกาสผิดพลาดเพียงเล็กนอย ในขณะที่งานบางอยางใชระยะเวลาใน                  

การดําเนินการนอย เสร็จเร็ว แตมีระดับความยากสูง และ การดําเนินการมีโอกาสผิดพลาดได

บอยครั้ง เปนตน (Sternberg, 1977, 1980 อางถึงใน Sternberg, 1985:98) นอกจากนี้ 

องคประกอบของทฤษฎียอยดานการคิดยังจําแนกตามลักษณะหนาที่ได 3 ชนิด คือ องคประกอบ
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ดานการคิดขั้นสูง (metacomponents) องคประกอบดานการปฏิบัติ (performance 

components) และองคประกอบดานการแสวงหาความรู (knowledge - acquisitioncomponents) 

(Sternberg, 1985:99) ซึ่งมีรายละเอียดดังในแผนภาพที่ 2.2  
 

แผนภาพที่ 2.2 โครงสรางทฤษฎียอยดานการคิด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ทฤษฎียอยดานการคิด 

 ( Componential Subtheory) 

1. องคประกอบดานการคิด          

ขั้นสูง (metacomponent) 

2. องคประกอบดานการปฏิบัติ 

(performance component) 

3. องคประกอบดานการ

แสวงหาความรู(knowledge -

acquisition components) 

1.1 การระบุปญหา  

(problem  identification) 

1.2 การจํากัดความปญหา  

(definition of problem) 

1.3 การสรางกลวิธีในการแกปญหา 

(problem-solving strategy) 

1.4 การจัดระบบขอมูลที่เกี่ยวของกับ

ปญหา (organizing information) 

 1.5 การจัดสรรทรัพยากรที่ใชในการ

แกปญหา (allocation of resources) 

1.6 การควบคุมการแกปญหา 

(monitoring problem solving) 

1.7  การประเมินการแกปญหา 

(evaluation of problem solving) 

2.1 การเขารหัส 

(encoding components) 

2.2 การรวมและเปรียบเทียบ 

(combination and 

comparison components) 

 2.3 การตอบสนอง  

(response) 

3.1 การเลือกเขารหัส  

(selective endcoding) 

3.2 การเลือกรวมขอมูล

(selective comparison) 

3.3 การเลือกเปรียบเทียบ 

ขอมูล (selective  

combination) 
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1.  องคประกอบดานการคิดขั้นสูง (metacomponents) เปนองคประกอบการคิดสั่งการ 

(executive process) ซึ่งใชในการวางแผน ควบคุมการปฏิบัติงาน และออกคําสั่งไปยัง

องคประกอบทางความสามารถชนิดอ่ืน ๆ วาควรทําอยางไร และคอยติดตามผลปอนกลับ 

(feedback) จากองคประกอบทางความสามารถชนิดอื่น ๆ วามีปญหาในการปฏิบัติงานอยางไร

บาง โดยมีหนาที่รับผิดชอบในการตัดสินใจวาจะทําอยางไรกับงาน หรือปญหานั้น เพื่อใหงานหรือ

การแกปญหาดําเนินไปไดอยางถูกตอง กระบวนการทํางานขององคประกอบดานการคิดขั้นสูง 

สามารถอธิบายเปนขั้นตอนยอย ๆ  ได 7 ข้ันตอน (Sternberg,  1985: 99-105 , 1999: 351-354) ดังนี้ 

1.1 การระบุปญหา (problem identification) เพื่อกําหนดข้ันตอนใน                 

การแกปญหาไดอยางถูกตอง เราควรระบุสาเหตุของปญหาที่แทจริงเสียกอน 

1.2 การจํากัดความปญหา (definition of problem) เมื่อสามารถระบุปญหาที่

แทจริงไดแลว จําเปนตองใหคําจํากัดความของปญหานั้นดวย เพราะหากไมมีการใหคําจํากัด

ความปญหา หรือ คําจํากัดความปญหานั้นคลาดเคลื่อนไปจากความเปนจริง โอกาสใน           

การแกปญหาไดสําเร็จก็จะลดนอยลง 

1.3 การสรางกลวิธีในการแกปญหา (problem-solving strategy) เปนขั้นตอน

ของการวางแผนกลวิธีตาง ๆ และวิเคราะหองคประกอบของปญหาที่ซับซอนใหเห็นเปนขั้นตอน

ยิ่งขึ้น หรือ สังเคราะหองคประกอบหลายชนิดที่มีความสัมพันธกนันํามาเชื่อมโยงกัน เพื่อใช

ประโยชนในการแกปญหา ซึ่งตัวอยางของกลวิธีในการแกปญหาที่พบบอยครั้ง เชนการคิด         

อเนกอนัย (divergent thinking) เปนการคิดหาวิธีในการแกปญหาที่หลากหลาย การคิดเอกนัย 

(convergent thinking) เปนการคิดวิธีแกปญหาที่ดีที่สุดเพียงกลวิธีเดียวในสภาพการณนั้น ๆ  เปนตน 

1.4 การจัดระบบขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา (organizing information) เปน         

การจัดระเบียบขอมูลที่มีอยูเพื่อนํามาใชในการดําเนินการแกปญหาใหประสบผลสําเร็จ หรือ        

การสรางภาพในใจที่ชวยในการกําหนดลําดับข้ันตอนในการแกปญหาใหชัดเจนยิ่งขึ้น 

1.5 การจัดสรรทรัพยากรที่ใชในการแกปญหา (allocation of resources) คน

สวนใหญจะเผชิญหนากับปญหาโดยอยูในขอบเขตของทรัพยากรที่จํากัดในดานตาง ๆ เชน 

ระยะเวลาในการแกปญหา งบประมาณ เครื่องมือ ฯลฯ การแกปญหาแตละปญหาตองใช

ทรัพยากรดานตาง ๆ ในปริมาณที่แตกตางกัน เชน ปญหาบางปญหาตองอาศัยระยะเวลานานใน

การแกไข และตองการเครื่องมือหลายชนิด ในขณะที่บางปญหาอาศัยทรัพยากรเพียงเล็กนอย

เทานั้น ทั้งนี้ประสิทธิภาพของการจัดสรรทรัพยากรในการแกปญหาจึงขึ้นอยูกับความรู                

ความชํานาญของแตละบุคคล 
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1.6 การควบคุมการแกปญหา (monitoring problem solving) การแกปญหาที่มี

ประสิทธิภาพจะตองมีการควบคุมกระบวนการแกปญหาอยูตลอดเวลา เพื่อใหรูแนชัดวาขั้นตอน

ตาง ๆ ดําเนินไปอยางถูกตอง และนําไปสูเปาหมายที่ตองการหรือไม เพราะหากพบวามี

ขอบกพรองเกิดขึ้นแลว การควบคมุกระบวนการแกปญหาจะชวยใหเราสามารถแกไขขอบกพรอง

ไดทันทวงที 

1.7 การประเมินผลการแกปญหา (evaluation problem solving) เปน

กระบวนการที่เกิดขึ้นภายหลังจากการแกปญหาสิ้นสุดลง เพื่อประเมินความสําเร็จ และทบทวน

การทํางานในขั้นตอนตาง ๆ ซึ่งบางครั้งการประเมินผลการแกปญหานี้จะทําใหสามารถตระหนักถึง

ปญหาใหม หรือกลวิธีใหมที่จะนําไปใชปรับปรุงกระบวนการแกปญหาในครั้งตอไปใหมี

ประสิทธิภาพมากขึ้น 

2.   องคประกอบดานการปฏิบัติ (performance components) เปนกระบวนการลงมือ

ปฏิบัติ หรือใชกลวิธีตางๆ ในการแกปญหา โดยที่องคประกอบดานการคิดขั้นสูง ตัดสินใจและ

ควบคุมวาจะตองทําอะไร จากนั้นองคประกอบดานการปฏิบัตมิีหนาที่ลงมือกระทําจริง ๆ ทั้ง

องคประกอบดานการคิดขั้นสูง และองคประกอบดานการปฏิบัติจึงเปนกระบวนการที่ควบคูไป

ดวยกัน เพราะองคประกอบดานการคิดขั้นสูงเพียงอยางเดียวไมสามารถแกปญหาไดสําเร็จ

เนื่องจากเปนเพียงการตัดสินใจ แตยังไมมีการปฏิบัติ สวนองคประกอบดานการปฏิบัติเพียงอยาง

เดียวก็ไมสามารถแกปญหาไดเชนกัน องคประกอบดานการปฏิบัติจําแนกเปนองคประกอบยอย          

3 ประการ ดังนี้ 

2.1 การเขารหัส (encoding components) เปนกระบวนการรับรูสิ่งเราและเก็บ

ขอมูลใหม โดยการเปลี่ยนแปลงคุณภาพ และปริมาณของการเขารหัสข้ึนอยูกับพัฒนาการทาง

ปญญาขั้นพื้นฐาน (major source of intellectual development) ซึ่งพบวาการเขารหัสจะมี        

ความละเอียดลออเพิ่มข้ึนตามอายุที่เพิ่มข้ึนของบุคคล แตจะมีการดําเนินการเขารหัสคุณลักษณะ

ตาง ๆ ที่ชาลงเมื่อบุคคลมีอายุเพิ่มข้ึน เพราะเมื่ออายเุพิ่มข้ึนการสรางภาพในใจ (representation) 

หรือสัญลักษณตาง ๆ จะบอยมากขึ้น และเปนไปอยางซับซอน เชน                การเชื่อมโยง 

(connection) เปนการเขารหัสที่ซับซอนกวาการรวมพจน (combination) เปนตน 

2.2 การรวมและการเปรียบเทียบ (combination and comparison 

components) เปนกระบวนการที่รวม หรือ เปรียบเทียบขอมูลตาง ๆ ที่ไดรับเพื่อสรางกลวิธีในการ

แกปญหา เชน การแกปญหาที่เปนขอสรุปเชิงเหตุผล (liner syllogism) เชน “ถาจอหนสูงกวาบิล 

และบิลสูงกวาพีท ดังนั้นสรุปไดวาใครสูงที่สุด” จากคําถามนี้บุคคลจะสรางภาพในใจ 



 

 

25 

 

(representation) เพื่อหาคําตอบของปญหานี้ โดยการจัดระบบโครงสรางทางปญญาเปน 2 สวน 

สวนแรกรับรูขอมูลวา “จอหนสูงกวาบิล” และสวนที่สองรับรูขอมูลวา “บิลสูงกวาพีท” จากนั้นจะ

เกิดการรวมขอมูล (combination) เพื่อหาคําตอบวาใครสูงที่สุด หรือ การแกปญหาอุปมา-อุปมัย 

(analogy) เชน “เด็กผูชาย : เพศชาย ; เด็กผูหญิง : ..........” ซึ่งบุคคลตองหาคําตอบโดย                

การเปรียบเทียบระหวางคุณลักษณะของเด็กผูชายเพศชาย โดยพิจารณาวาคํา 2 คํานี้ สัมพันธกัน

อยางไร เพื่อเปนแนวทางไปสูคําตอบที่จะนําลงมาเตมิในชองวางไดวา คําใดมีความสัมพันธกับ        

คําวา “เด็กผูหญิง” ในลักษณะเดียวกันนี้ 

2.3 การตอบสนอง (response components) เปนการพิจารณาระยะเวลาใน  

การตอบสนองเมื่อบุคคลเผชิญกับงาน หรือปญหา ซึ่งการตอบสนองจะแสดงถึงกระบวนการดาน

การปฏิบัติในการแกปญหา 

3. องคประกอบดานการแสวงหาความรู (knowledge – acquisition components) เปน

กระบวนการที่ใชในการแสวงหาความรูใหม ๆ ซึ่งจําแนกออกเปนองคประกอบยอย 3 ประการ คือ 

3.1 การเลือกเขารหัส (selective encoding) เปนการจัดแบงขอมูลที่มี

ความสัมพันธกับจุดมุงหมายที่บุคคลตองการออกจากขอมูลที่ไมมีความสัมพันธกับจุดมุงหมายนั้น

เมื่อขอมูลมากมายถูกนําเสนอในบริบทธรรมชาติ ขอมูลที่มีความสัมพันธกับจุดมุงหมายที่บุคคล

ตองการก็จะปะปนอยูกับขอมูลอ่ืนๆ ดังนั้นบุคคลจึงตองพิจารณาเลือกเขารหัสเฉพาะขอมูลที่มี

ความสัมพันธกับจุดมุงหมายของตน 

3.2 การเลือกรวมขอมูล (selective combination) เปนกระบวนการใน                  

การรวบรวมหลังจากการเลือกเขารหัสไปแลว เพราะเพียงการเลือกเขารหัสนั้น ยังไมสามารถนํา

ขอมูลที่ไดรับไปสรุปเปนโครงสรางความรูใหมได ดังนั้นจึงตองมีกระบวนการเลือกรวมพจนของ

ขอมูลที่เกี่ยวของกันเขาดวยกันเพื่อเชื่อมโยงกันไดทั้งหมด 

3.3 การเลือกเปรียบเทียบขอมูล (selective comparison) เปนกระบวนการ

เชื่อมโยงความสัมพันธระหวางขอมูลเกากับขอมูลใหมเพื่อนําไปใชประโยชน ดังนั้นหากบุคคล

ไมไดเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางขอมูลเกากับขอมูลใหม บุคคลก็จะไมสามารถดึงขอมูลมาใช

ประโยชนไดและไมสามารถมองเห็นภาพรวมได 

 

 ความสัมพันธระหวางองคประกอบดานการคิดขั้นสูง  (metacomponents) องคประกอบ

ดานการปฏิบัติ (performance components) และองคประกอบดานการแสวงหาความรู 

(knowledge-acquisition components) สามารถแสดงไดดังแผนภาพตอไปนี้ 
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แผนภาพที่ 2.3 ความสัมพันธระหวางองคประกอบ 3 ชนิด  ของทฤษฎียอยดานการคิด                   

(Sternberg, 1995: 109) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากแผนภาพ  M หมายถึง  องคประกอบดานการคิดขั้นสูง (metacomponents) 

A หมายถึง การรับความรูเขาสูระบบความจํา (acquisition) 

R หมายถึง  การดึงความรูจากระบบความจํา (retrieval) 

T หมายถึง   การถายโยงความรู (transfer) 

โดย A, R, T เปนหนาที่ยอยขององคประกอบดานการแสวงหาความรู

(knowledge-acquisition component) 

P หมายถึง องคประกอบดานการปฏบิัติ (performance components) 

ลูกศรเสนทึบคู หมายถึง การกระตุนทางตรง (direct activation) ของ

องคประกอบหนึ่งโดยองคประกอบอีกชนิดหนึ่ง 

ลูกศรเสนทึบเดี่ยว หมายถึง การกระตุนทางออม (indirect activation) ของ

องคประกอบหนึ่งโดยองคประกอบอีกชนิดหนึ่ง  และผลปอนกลับทางออม (indirect feedback) 

จากองคประกอบหนึ่งไปยังองคประกอบอีกชนิดหนึ่ง ในลักษณะของการมีปฏิสัมพันธซึ่งกันและกัน 

ลูกศรเสนประ หมายถึง ผลปอนกลับทางตรง (direct feedback) จาก

องคประกอบหนึ่งไปยังองคประกอบอีกชนิดหนึ่ง 

 

จากระบบความสัมพันธขององคประกอบยอยดานตาง ๆ นี้ สามารถสรุปไดวามีเพียง

องคประกอบดานการคิดขั้นสูงเทานั้นที่มีผลกระตุนทางตรงและรับผลปอนกลับทางตรงจาก

องคประกอบดานอื่นๆ ดังนั้น การควบคุมทั้งหมดจึงผานองคประกอบดานการคิดขั้นสูงไปยังระบบ

M 

A 

P 

T R 
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และขอมูลทั้งหมดจากระบบจะสงตรงมายังองคประกอบดานการคิดขั้นสูงนี้ โดยที่องคประกอบ

ดานอื่น ๆ สามารถกระตุนกันทางออม และในขณะเดียวกันก็ไดรับขอมูลปอนกลับโดยทางออม

เทานั้น เชน การรับขอมูลเขาสูระบบความจํา (acquisition of information) จะสงผลตอ

องคประกอบดานการปฏิบัติ แตเปนเพียงการเชื่อมโยงระหวางองคประกอบดานการแสวงหา

ความรูและองคประกอบดานการปฏิบัติ โดยอยูภายใตการควบคุมขององคประกอบดานการคิดขั้น

สูง ซึ่งขอมูลจากองคประกอบดานการปฏิบัตินี้ จะถูกกลั่นกรองโดยองคประกอบดานการแสวงหา

ความรู และอยูภายใตการดูแลขององคประกอบดานการคิดขั้นสูงอีกเชนกัน หรือ ในการแกปญหา

ปริศนาอักษรไขว (word puzzle) นั้น เมื่อบุคคลตัดสินใจในการใชกลวิธีในการแกปญหา กลวิธีนั้น

จะถูกกระตุนโดยตรงจากองคประกอบดานการคิดขั้นสูงที่รับผิดชอบการตัดสินใจ สงผานขอมูลไป

ยังองคประกอบดานการปฏิบัติ ซึ่งรับผิดชอบในการลงมือดําเนินการตามขั้นตอนของกลวิธี 

จากนั้นการกระตุนจะถูกสงผานอยางตอเนื่อง เพื่อเปนขอมูลใหองคประกอบดานการปฏิบัติ

สามารถดําเนินการตามกลวิธีไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งองคประกอบดานการปฏิบัติจะรายงานผล

ปอนกลับมายังองคประกอบดานการคิดขั้นสูง เพื่อแสดงวากลวิธีนั้นประสบความสําเร็จมากนอย

เพียงใด ถาหากผลปอนกลับระบุวาไมสําเร็จ องคประกอบดานการคิดขั้นสูงอาจจะตัดสินใจ

เปลี่ยนกลวิธี ซึ่งหากยังมีขอบกพรองอีก องคประกอบดานการคิดขั้นสูงก็จะมีการตรวจสอบ

กระบวนการแกปญหา (solution monitoring) ตอไป หรืออาจตัดสินใจเปลี่ยนแปลงเปาหมายใน

การแกปญหาก็เปนได (Sternberg, 1985: 108-111) 

การทํางานขององคประกอบยอยของทฤษฎียอยดานการคิดนี้ อาจอธิบายไดจาก

เหตุการณในชีวิตประจําวัน เชน เมื่อนาย ก. ตองเขียนรายงาน นาย ก. จะใชองคประกอบดาน  

การคิดขั้นสูงในการตัดสินใจเลือกหัวขอเร่ือง วางแผนโครงเรื่อง ตรวจสอบไวยากรณการเขียน และ

ประเมินผลงานของตนเองวาบรรลุเปาหมายที่กําหนดไวหรือไม จากนั้นจึงใชองคประกอบดาน             

การแสวงหาความรู ในการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับหัวขอเร่ืองนั้น และสุดทายจะเปนหนาที่ของ

องคประกอบดานการปฏิบัติในการลงมือเขียนรายงาน ดังนั้นในทางปฏิบัติ  องคประกอบยอยทั้ง 3 

ดานนี้ ไมไดแยกจากกันอยางเด็ดขาด เชนเดียวกันกับการเขียนรายงานกอนที่นาย ก. จะเริ่มเขียน

ได จะตองเร่ิมจากการตัดสินใจเลือกหัวขอเร่ืองกอน แลวจึงศึกษารวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของ ซึ่งถา

หากนาย ก. พบขอมูลใหม ๆ การวางแผนโครงเรื่องก็อาจจะถูกเปลี่ยนแปลงได และสิ่งนี้จะสงผล

ใหนาย ก. เปลี่ยนแปลงประเด็นที่จะตองศึกษาดวย สรุปไดวาองคประกอบยอยดานการคิดทั้ง            

3 ดานนี้มีความสัมพันธซึ่งกันและกันอยางใกลชิด (Sternberg, 1999) 
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2.2  ทฤษฎียอยดานประสบการณ (Experiential Subtheory) 
 เปนการอธิบายเกี่ยวกับปฏิสัมพันธระหวางประสบการณของบุคคล และองคประกอบใน

การประมวลผลขอมูล  กลาวคือ เมื่อบุคคลเผชิญกับงาน  หรือสถานการณซึ่งแตละคนมี

ประสบการณเกี่ยวกับเรื่องนี้แตกตางกัน ดังนั้นการแสดงออกของแตละบุคคลยอมแตกตางกันดวย  

ซึ่งลักษณะความแปลกใหมของงานสามารถจําแนกได 2 ประเภท คืองานที่บุคคลไมเคยมี

ประสบการณมากอนและงานที่บุคคลคุนเคย หรือไดรับการฝกฝนจนชํานาญ ซึ่งการเผชิญหนากับ

งานที่ตนเองคุนเคยนี้จะทําใหบุคคลมีความคลองในการปฏิบัติงานสามารถปฏิบัติงานนั้นไดอยาง

อัตโนมัติ (automatic) หรือ ใชความพยายามเพียงเล็กนอยในการจัดลําดับข้ันของงาน และ

ดําเนินการจนสําเร็จ สวนงานที่แปลกใหม (novelty) จะทําใหบุคคลตองใชความสามารถทาง

ปญญาในลักษณะที่แตกตางไปจากงานซึ่งบุคคลมีความคลองในการปฏิบัติงานแลว  

ดังนั้น ทฤษฎียอยดานประสบการณนี้จะพิจารณาจากระดับของประสบการณ ซึ่งมี

ความสําคัญตอความสามารถในการแกปญหาที่แปลกใหม และความสามารถในการประมวลผล

ขอมูลโดยอัตโนมัติ ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1.  ความสามารถในการแกปญหาที่แปลกใหม (abilities to deal with novelty) เปน          

การพิจารณาความสามารถทางปญญา เมื่อบุคคลเกิดการเรียนรูมโนทัศนใหมที่ใชในการแกปญหา

เนื่องจากบุคคลตองใชการประมวลผลขอมูลที่แตกตางไปจากเดิม ซึ่งความสามารถใน                

การแกปญหาหรือการเรียนรูสภาพการณที่แปลกใหมนี้ มีกระบวนการ 2 ประการ (Sternberg, 1985: 69) คือ 

1.1 การทําความเขาใจในปญหา (comprehensive of the task) เปนการ

เผชิญหนากับปญหาที่บุคคลไมเคยพบมากอน และพยายามเรียนรู หรือ ทําความเขาใจสภาพ

ปญหานั้น 

1.2 การดําเนินการแกปญหาตามความเขาใจ (acting upon one’ 

comprehension of the task) ภายหลังจากทําความเขาใจปญหานั้นแลว บุคคลก็จะลงมือ

แกปญหาตามความเขาใจที่มีอยู 

2.  ความสามารถในการประมวลผลขอมูลโดยอัตโนมัติ (ability to automatize 

processing) จะเกิดข้ึนเมื่อบุคคลเผชิญกับงาน หรือสภาพการณเดิมหลาย ๆ คร้ังจนเกิด

ความคุนเคยหรือเกิดความชํานาญ ความสามารถในการประมวลผลขอมูลโดยอัตโนมัติก็จะเขามา

มีบทบาทสําคัญในการปฏิบัติงานนั้น ๆ ซึ่งความสามารถในการประมวลผลขอมูลโดยอัตโนมัติเปน

ความสามารถที่บุคคลคิดและแกปญหาเฉพาะหนา ที่เกิดขึ้นไดอยางรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ ซึ่ง

บุคคลมีการประมวลผลขอมูลที่แตกตางกันอยู 2 ลักษณะ (Sternberg, 1986 : 249-250) คือ 
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2.1 การประมวลผลขอมูลที่จํากัด (controlled processing) เปนการประมวลผล

ขอมูลที่คอนขางชา เปนไปตามลําดับข้ันตอน ใชความพยายามมาก อยูในขอบเขตขอจํากัดของ

ความจําระยะสั้น และตองการการฝกฝนนอย 

2.2  การประมวลผลขอมูลโดยอัตโนมัติ (automatization) เปนการประมวลผล

ขอมูลที่คอนขางเร็ว มีการประมวลผลขอมูลไดหลายกระบวนการพรอมกัน ใชความพยายามนอย 

ไมมีขอจํากัดเนื่องจากความจําระยะสั้น สวนใหญกระทําโดยจิตใตสํานึก และตองการการฝกฝน

เพื่อพัฒนามากขึ้น ดังนั้นบุคคลที่มีความสามารถในการประมวลผลขอมูลโดยอัตโนมัติที่มี

ประสิทธิภาพจะทําใหกําลังสมอง (mental resource) เหลือในการใหความสนใจกับขอมูลตาง ๆ  ที่ไดรับมา 

อยางไรก็ตาม ความสามารถทั้ง 2 ดานนี้ยังคงมีปฏิสัมพันธซึ่งกันและกัน กลาวคือ ใน       

การประเมินความสามารถในการแกปญหาที่แปลกใหมควรจะกระทํากอนการประเมิน

ความสามารถในการประมวลผลขอมูลโดยอัตโนมัติ เนื่องจากจุดมุงหมายของการประเมิน

ความสามารถทั้ง 2 ดานนี้แตกตางกัน ความสามารถในการแกปญหาที่แปลกใหมจะแสดงออกเมื่อ

บุคคลตองเผชิญกับงานหรือ สภาพการณที่ไมเคยพบเห็นมากอน สวนความสามารถในการ

ประมวลผลขอมูลโดยอัตโนมัติจะแสดงออกเมื่อบุคคลเผชิญกับงาน หรือ สภาพการณที่ตนคุนเคย

และมีประสบการณมากอน(Sternberg, 1985 : 73-74) ซึ่งความสัมพันธระหวางการประเมิน

ความสามารถในการแกปญหาที่แปลกใหม และความสามารถในการประมวลผลขอมูลโดย

อัตโนมัติ  สามารถแสดงไดดังแผนภาพที่ 2.4 

 

แผนภาพที่ 2.4 ความสัมพันธของการประเมินความสามารถในการแกปญหาที่แปลกใหม และ

ความสามารถในการประมวลผลขอมูลโดยอัตโนมัติ (Sternberg, 1985:74) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

การเผชิญกับงานที่แปลกใหม 

(first encounter with task) 

การเผชิญกับงานที่คุนเคย 

(N th  encounter with task) 

ความสามารถในการแกปญหาที่แปลกใหม 

(task is relatively nonentrenched) 

ความสามารถในการประมวลผลขอมูลโดยอัตโนมัติ 

(task performance is becoming automatized) 
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2.3 ทฤษฎียอยดานบริบทสังคม ( Contextual Subtheory) 
 ทฤษฎียอยดานบริบทสังคมอธิบายถึงการประยุกตใชเชาวนปญญาดานตาง ๆ ใน

สถานการณที่แตกตางกันในบริบทของโลกแหงความเปนจริง (real - world contexts) ซึ่ง

ประกอบดวยกระบวนการ 3 ประการ ดังตอไปนี้ 

1.  การปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม (adaptation) เปนกระบวนการที่เกิดขึ้นเมื่อบุคคล

ตองเผชิญกับส่ิงแวดลอม หรือ สถานการณใดสถานการณหนึ่งเปนครั้งแรก บุคคลจะพยายาม

ปรับตัวใหกลมกลืนกับส่ิงแวดลอมนั้น เพื่อใหตนสามารถดํารงอยูในสิ่งแวดลอมนั้นไดอยางราบรื่น 

 2.  การปรับแตงสิ่งแวดลอม (shaping) เปนกระบวนการที่บุคคลพยายามปรับแตง

ส่ิงแวดลอมใหสอดคลองกับความสามารถ ความสนใจ และความตองการของตนเองเมื่อไดเผชิญ

กบัส่ิงแวดลอมนั้นระยะหนึ่งแลว 

 3.  การเลือกสิ่งแวดลอม (selection) เปนกระบวนการที่บุคคลตัดสินใจเลือกสิ่งแวดลอม

ใหมที่เหมาะสมกับตนเอง เนื่องจากบุคคลไมสามารถปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม หรือปรับแตง

สิ่งแวดลอมที่มีอยูใหเหมาะสมกับตนเองได 

  

 ความสัมพันธระหวางกระบวนการทั้ง 3 ประการนี้ สามารถเปรียบเทียบไดกับสถานการณ

ในชีวิตประจําวัน เชน เมื่อนักเรียนคนหนึ่งเขาเรียนในโรงเรียนครั้งแรก เขาตองพยายามที่จะศึกษา

กฎเกณฑและขอบังคับตาง ๆ ที่โรงเรียนกําหนดขึ้น เพื่อเปนแนวทางปฏิบัติในการดําเนินชีวิตใน

โรงเรียนแหงนี้ เขาเรียนรูที่จะประสบความสําเร็จในส่ิงแวดลอมใหม โดยการปรับตัว (adaptation) 

ใหเขากับกฎเกณฑเหลานี้  จากนั้นเขาก็พยายามปรับแตงสิ่งแวดลอม (shaping) ใหเหมาะสมกับ

ตนเองมากยิ่งขึ้น เชน การเลือกวิชาเรียน และกิจกรรมตาง ๆ และในทายที่สุดถาเขาไมสามารถ

ปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม หรือ ปรับแตงสิ่งแวดลอมใหเหมาะสมกับตนเองได เขาก็อาจจะ

ตัดสินใจเลือกสิ่งแวดลอมใหมอยางอื่นแทน (selection) เชน การยายไปอยูโรงเรียนอื่น เปนตน 

(Sternberg , 1999 : 490-491) 

 

ดังนั้นสรุปไดวาทฤษฎียอยทั้ง 3 ทฤษฎี ไดแก ทฤษฎียอยดานการคิด ทฤษฎียอยดาน

ประสบการณ และทฤษฎียอยดานบริบทสังคม ซึ่งเปนสวนประกอบในการอธิบายทฤษฎีสาม

เกลียวแหงเชาวนปญญาของมนุษยนี้ตางสงผลตอการทํางานของเชาวนปญญาอยางอิสระ แต

อยางไรก็ตามทฤษฎียอยทั้ง 3 ทฤษฎีนี้ก็มีความสัมพันธซึ่งกันและกันในระดับสูง (Sternberg, 

1985 : 325-327) ซึ่งอธิบายไดดังตอไปนี้ 
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1.  ความสัมพันธระหวางทฤษฎียอยดานบริบทสังคม (contextual subtheory) กับ ทฤษฎี

ยอยดานประสบการณ (experiential subtheory) แสดงใหเห็นเมื่อบุคคลเผชิญกับสถานการณที่

แตกตางกัน ซึ่งตองใชความสามารถในการแกปญหาที่แปลกใหม (ability to deal with novelty)

และความสามารถในการประมวลผลขอมูลโดยอัตโนมัติ (ability to automatize processing) ซึ่ง

ในคร้ังแรกที่บุคคลตองเผชิญกับส่ิงแวดลอมใหม บุคคลจะตองใชความสามารถในการแกปญหาที่

แปลกใหม หลังจากนั้นจึงมีการปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม (adaptation) การเลือกสิ่งแวดลอม

(selection) การปรับแตงสิ่งแวดลอม (shaping) ใหมีความเหมาะสมกับตนยิ่งขึ้น ในขณะเดียวกัน

ความสามารถในการประมวลผลขอมูลโดยอัตโนมัติของบุคคลก็จะเกิดขึ้นดวย ซึ่งบุคคลจะแสดง

ใหเห็นความสามารถทั้ง 2 ดานนี้ในรูปของพฤติกรรมตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน เชน การอานหนังสือ 

การขับรถ การมีปฏิสัมพันธทางสังคม เปนตน 

2. ความสัมพันธระหวางทฤษฎียอยดานบริบทสังคม (contextual subtheory) กับทฤษฎี

ยอยดานการคิด (componential subtheory) พิจารณาไดจากลักษณะของกระบวนการ คือ 

กระบวนการปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม (adaptation) การเลือกสิ่งแวดลอม (selection) และการ

ปรับแตงสิ่งแวดลอม (shaping) จัดเปนกระบวนการมหภาค (macrocomponents) ซึ่ง

ประกอบดวยกระบวนการจุลภาค (microcomponents) อันไดแก กระบวนการยอยของทฤษฎียอย

ดานการคิด ซึ่งการทํางานของกระบวนการทั้ง 2 ลักษณะนี้แสดงออกใหเห็นในรูปของการรวม

ขอมูลในสภาพแวดลอมของบุคคลนั้นในวิถีทางที่เหมาะสมกับบริบทของพฤติกรรม 

3. ความสัมพันธระหวางทฤษฎียอยดานประสบการณ (experiential subtheory) กับ

ทฤษฎียอยดานการคิด (componential subtheory) พิจารณาไดจากกระบวนการประมวลผล

ขอมูลซ่ึงเกี่ยวของกับองคประกอบดานการคิดขั้นสูง (metacomponents) องคประกอบดาน         

การปฏิบัติ (performance components) และองคประกอบดานการแสวงหาความรู (knowledge-

acquisition components) ซึ่งใชในการเผชิญหนากับงาน หรือ ปญหาที่แปลกใหม (novelty) 

จนกระทั่งเกิดความสนใจในการประมวลผลขอมูลโดยอัตโนมัติ (automization) เพิ่มข้ึนเมื่อ

ระยะเวลาผานไป 

 จากทฤษฎสีามศรของ Sternberg จะเห็นไดวา Sternberg  จะมองเชาวนปญญาในรูป

ความสามารถของมนุษย ที่เผชิญกับโลกในชีวิตจริง โดยมองความสามารถของมนุษยในกรอบที่

กวางกวาทฤษฎีเชาวนปญญาอื่น  
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3. การสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรของ Sternberg 
 

3.1 การพัฒนาการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรของ Sternberg 
Sternberg (1997 : 20) อธิบายวาระบบการศึกษาในปจจุบันมีขอบเขตที่กวางแตเปน

ระบบปด กลาวคือ นักเรียนจะถูกทดสอบและประเมินความสามารถใน 2 ลักษณะเทานั้น ไดแก

ความสามารถในดานการจํา (ability to memorize information) และความสามารถดาน          

การวิเคราะห (ability to analyze information) ซึ่งครูมักจะตีตรานักเรียนที่มีความสามารถทั้งสอง

ดานนี้อยูในระดับปานกลางและต่ํากวาเปนเด็กที่เรียนออน ไรความสามารถทั้ง ๆ ที่ในสภาพความ

เปนจริงนักเรียนเหลานี้อาจมีความสามารถดานอื่น ๆ ก็เปนได เชน ความสามารถดานการคิด

สรางสรรค ความสามารถดานการคิดเชิงประยุกต เปนตน แตพบวาความสามารถดานการคิด

สรางสรรคและ ความสามารถดานการคิดเชิงประยุกตมักไมไดรับความสนใจหรือเอาใจใส

เทาที่ควร เนื่องจากระบบการศึกษาไมเคยเล็งเห็นความสําคัญโดยสังเกตไดจากแบบสอบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ability test) ที่ใชกันอยูในปจจุบันในการประเมินผลการเรียนหรือการ

สอบคัดเลือกเขาศึกษาตอมักมีวัตถุประสงคเพื่อประเมินความสามารถดานการจํา และการ

วิเคราะหอยูในระดับสูงจึงไดคะแนนดี สวนนักเรียนที่มีความสามารถดานการคิดเชิงประยุกต 

(practical abilities) ซึ่งจะสามารถเรียนรูสิ่งตาง ๆ ได ถานําไปเชื่อมโยงความสัมพันธเขากับชีวิต

จริงของตนก็จะไดคะแนนต่ําจากการประเมินผลการเรียน ระบบการศึกษาที่กลาวมานี้เปนการสูญ

เปลา (Sternberg, 1997 : 20) และเกิดผลเสียตอนักเรียนเปนอยางมาก เนื่องจากกระบวนการให

คะแนนและการประเมินผลการเรียน เพราะครูจะใหรางวัลหรือคําชมเชยเฉพาะนักเรียนบางสวน 

แตครูมักจะขาดความเอาใจใสกับนักเรียนอีกหลายคนที่มีความสามารถในดานอื่น ๆ ที่แตกตางไป

จากดานที่ครูตองการประเมิน   

Sternberg (1994,  1996,  1997 : 21) เสนอวา การจดัการเรียนการสอนสําหรับนักเรียน

ระดับชั้นตาง ๆ และรายวิชาตาง ๆ นั้น ควรครอบคลุมความสามารถในทั้ง 4 ดาน ซึ่งแสดงตัวอยาง

การสอนเพื่อพัฒนาความสามารถเหลานี้ไดดังตารางที่ 2.1 โดยความสามารถทั้ง 4 ดานที่กลาวถึงนี้ คือ 

1.  การระลึกขอมูล (recall) หรือการจํา (memory) คือ นักเรียนสามารถบอกไดวาใครทํา

อะไร ที่ไหน เมื่อใด และอยางไร 

2.  การคิดวิเคราะห (analytical thinking) คือ นักเรียนสามารถเปรียบเทียบ ประเมินตัดสินใจ 

3.  การคิดสรางสรรค (creative thinking) คือ นักเรียนสามารถประดิษฐ คิดคน 

จินตนาการ สมมุติ ออกแบบสิ่งใหม ๆ ได 
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4.  การคิดเชิงประยุกต (practical thinking) คือ นักเรียนสามารถปฏิบัติ ประยุกตใช

ความรูไดจริง แสดงขั้นตอนของการปฏิบัติได 
 
ตารางที่ 2.1 การสอนเพื่อพัฒนาทักษะดานการจํา การคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค และการ

คิดเชิงประยุกต (Sternberg, 1997: 22) 

ชนิดของทักษะ (type of skill) 
การจาํ การคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค การคิดเชิงประยุกต 

วิชาภาษาศาสตร 
บอกลักษณะของ 

อาการนาม 
 
วิชาคณิตศาสตร 
จําสูตรคณิตศาสตร

ไดเชน  

ระยะทาง = อัตรา 

เร็ว x เวลา 

 
วิชาสังคมศาสตร 
จําสาเหตุที่นําไปสู 

สงครามกลางเมือง

ของสหรัฐอเมริกา 

 

 
วิชาวิทยาศาสตร 
จําชื่อของแบคทีเรียได 

 

 

เปรียบเทียบหนาที่ของ 

อาการนามและหนาที ่

ของคําคุณศัพท 
 

แกโจทยปญหา 

คณิตศาสตรโดยใช

สูตรดังกลาวได 

 

 

 

เปรียบเทียบความ

เหมือนความแตกตาง

และประเมินความ

ขัดแยงระหวางกลุม

ผูสนับสนนุและผูคัดคาน  

 

วิเคราะหการนําระบบ

ภูมิคุมกันมาใชปองกนั

ภาวะติดเชื้อจากแบคทีเรีย 

 

สรางประโยคโดยใช 

อาการนาม 

 
 

สรางโจทยปญหา 

คณิตศาสตรที่ใช

สูตรดังกลาวได 

 

 

 

เขียนเรียงความ

เกี่ยวกับทัศนะของ

ทหารหรือฝายคาน

ในระหวางสงคราม 

กลางเมือง 

 

เสนอแนะวิธีเพิ่ม

ภูมิคุมกันแบคทีเรีย

โดยใชยาปฏิชวีนะ 

 

คนหาอาการนามใน 

หนังสือพิมพ หรือ 

นิตยสารและอธิบายวิธีใช 
 

แสดงการใชสตูร

ดังกลาวในการ

ประมาณระยะทาง 

ระหวางเมืองที่ตนอยู

ไปยังอีกเมืองหนึ่ง 

 

อภิปรายเสนอความ 

คิดเห็นเกีย่วกบั

สงครามกลางเมืองใน

ปจจุบัน 

 

 

เสนอแนะขัน้ตอน 3 ขั้น

ซึ่งสรางขึน้เพือ่ลดภาวะ

ติดเชื้อจากแบคทีเรีย 

 

ดังนั้นหากครูอาศัยแนวคิดนี้ในการสงเสริมความสามารถทางปญญาทั้ง 4 ดานของ

นักเรียนไปพรอมกัน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนก็จะหลากหลาย เกิดความสอดคลองกัน
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ระหวางรูปแบบการสอน การประเมินผล และความสามารถของนักเรียน เปนการตอบสนองตอ

ความแตกตางระหวางบุคคล เนื่องจากนักเรียนแตละคนจะไดรับการจัดการเรียนการสอนที่มี

รูปแบบการสอน และกิจกรรมที่ตนเองถนัดและไมถนัด จึงกอใหเกิดการเรียนรูในแงที่ทาทายมาก

ยิ่งขึ้น ทําใหนักเรียนมีโอกาสพัฒนาความสามารถดานที่เปนจุดเดนของตนเอง ไมวาจะเปน

ความสามารถดานการคิดวิเคราะห  การคิดสรางสรรค และการคิดเชิงประยุกต ในขณะเดียวกัน

การที่ตองเผชิญกับกิจกรรมที่ตนเองไมถนัดก็เปนการชวยใหนักเรียนไดแกไขความสามารถดานที่

เปนจุดบกพรองของตนเองใหดีขึ้นอีกดวย (Sternberg, 1994 : 51) 

ดวยเหตุน้ีเองใน ป ค.ศ. 1993 Sternberg, Torff และ Grigorengo (1998 : 374-383) ได

ทําการศึกษาวิจัยโดยการนําทฤษฎีสามศร (Triarchic Theory of Human Intelligence) มาใชเปน

พื้นฐานในการพัฒนาโปรแกรมการสอนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาเกรด 8 ในการเรียนภาคฤดูรอน

ของมหาวิทยาลัยเยล (Yale University) และนักเรียนชั้นประถมศึกษาเกรด 3 โดยมีเปาหมายเพื่อ

พัฒนาทฤษฎีสามศร  ที่เชื่อวาความสามารถทางปญญาของมนุษยประกอบดวยองคประกอบหลัก

3 สวน ไดแก การคิดวิเคราะห (analytical thinking) การคิดสรางสรรค (creative thinking) การ

คิดเชิงประยุกต (practical thinking) ซึ่งในการศึกษาทดลองครั้งนี้ไดจัดนักเรียนที่เขารับการ

ทดลองออกเปน 3 กลุม และจัดการเรียนการสอนโดยสงเสริมการพัฒนาความสามารถในดานที่

แตกตางกัน คือ (1) กลุมที่เนนความสามารถดานการจํา (tradition-instruction group) (2) กลุมที่

เนนความสามารถดานการคิดวิจารณญาณ(critical-thinking group) (3) กลุมที่เนนความสามารถ

ดานการคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค และการคิดเชิงประยุกต (triarchic group) ภายหลังจาก

การสอนสิ้นสุดลงไดมีการประเมินใน 2 ลักษณะ คือ การประเมินความสามารถดานการจํา โดยใช

แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ (multiple choice items) ซึ่งเหมือนกับแบบทดสอบที่ใชในหลักสูตร

ปกติและประเมินความสามารถดานการคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรคและการคิดเชิงประยุกต

จากการทํากิจกรรมตาง ๆ และแบบประเมินการแสดงออก (performance-based items)  รวมทั้ง

การรายงานตนเอง (Self-report) สําหรับนักเรียนเกรด 3 ดวย ซึ่งผลการวิจัยปรากฎวาการสอน

แบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรของ Sternberg สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได 

และในขณะเดียวกันก็ชวยใหนักเรียนพัฒนาศักยภาพดานการคิดไดเต็มที่ ซึ่งสืบเนื่องมาจาก

เหตุผล 2 ประการ คือ 

1.  การสอนโดยใชการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร ทําใหนักเรียนสามารถ

เรียนรูโดยอาศัยการเขารหัสขอมูล (encoding information) ไดใน 3 ลักษณะ คือ การคิดวิเคราะห 
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การคิดสรางสรรค การคิดเชิงประยุกต ซึ่งการเขารหัสขอมูลดวยวิธีการที่หลากหลายจะชวย

พัฒนาการเรียนรูและการคิดของนักเรียนควบคูไปดวยกัน 

2.  การสอนโดยใชการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร ชวยใหนักเรียนได

ตรวจสอบตนเอง และพัฒนาความสามารถทางการคิดดานที่เปนจุดเดนของตนเอง เมื่อตองเผชิญ

กับกิจกรรมที่ตนเองถนัด และในขณะเดียวกันก็เปนการชวยใหนักเรียนแกไขปรับปรุง

ความสามารถทางการคิดดานที่เปนจุดออนของตนเองเมื่อตองเผชิญกับกิจกรรมที่ตนเองไมถนัด             

สรุปไดวาการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร จึงเปนการเตรียมความพรอม เพื่อ

ชวยใหนักเรียนสามารถเผชิญหนากับสถานการณหรือปญหาตาง ๆ ในชวีิตประจําวันไดอยาง

เหมาะสม เนื่องจากในสภาพความเปนจริงแลวมีส่ิงตาง ๆ มากมาย ที่นักเรียนยังไมเคยเรียนรูมา

กอนซึ่งนั่นไมใชเร่ืองสําคัญ แตสิ่งสําคัญอยูที่วานักเรียนจะสามารถใชความรูที่นักเรียนมีอยูไดดี

เพียงใดในสถานการณเหลานั้น และทั้งหมดที่กลาวมานี้ แสดงใหเห็นวาความสามารถในดานการ

คิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค และการคิดเชิงประยุกต มีความจําเปนอยางมาก สําหรับการจัด

การศึกษาในปจจุบัน (Sternberg, 1997 : 359-360) 

จะเห็นไดวา การนําแนวคิดทฤษฎีสามศรของ Sternberg มาเปนพื้นฐานทฤษฎีใน             

การออกแบบการสอนเพื่อพัฒนาและสรางเสริมความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคนั้น 

จะเปนการชวยใหผูเรียนเกิดการวางแผนการดําเนินงาน  สามารถมองเห็นภาพลําดับข้ันตอนของ

แผนงานที่จะเกิดขึ้นกอนลงมือผลิตผลงาน  นอกจากนี้ ผูเรียนยังสามารถที่จะนําเอาขอความรูใหม

ที่จะไดรับจากการเรียนรู จากการฝกทักษะในแตละครั้งมาเปรียบเทียบและปรับแตงใหเหมาะสม

กบัตนเอง โดยดูจากขอความรูเดิมที่ตนเคยมีอยู จากนั้นก็จะประมวลขอความรูตาง ๆ ของตนเอง

ทั้งหมด ผนวกเขากับความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค และการคิดเชิงประยุกต

จากการจัดการกับขอมูลที่ตนมีอยูเดิม และขอมูลที่ตนไดรับใหมจากการเรียนรูนั้น ผลิตผลงาน

ออกมาใหเกิดประสิทธิภาพ 

 
3.2  ลักษณะของการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรของ Sternberg 
การสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร หมายถึง การสอนที่มีการจัดการเรียน            

การสอน และกิจกรรมตลอดจนการประเมินผล โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสงเสริมใหนักเรียนพัฒนา

ความสามารถในดานตาง ๆ  (Sternberg, 1994 : 47-51, 1997 : 359) ดังนี้ 

1.  ความสามารถดานการคิดวิเคราะห (analytical abilities) หมายถึงความสามารถใน

การคิดวิเคราะห (analyze) ตัดสนิ (judege) ประเมิน (evaluate) เปรียบเทียบ (compare or contrast) 
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2.  ความสามารถดานการคิดสรางสรรค (creative abilities) หมายถึง ความสามารถใน

การสรางสรรค (creative) ออกแบบ (design) ประดิษฐ (invent) ริเร่ิม (originate) จินตนาการ (imagine) 

3.  ความสามารถดานการคิดเชิงประยุกต (practical abilities) หมายถึง ความสามารถ

ในการใชความรู (use) ประยุกต (apply) ดําเนินงานใหสําเร็จ (implement) นําความรูไปปฏิบัติ

จริง (practice) Sternberg (1993,  1996 : 67) ไดเสนอแนะการนํารูปแบบการสอนตามแนว

ทฤษฎีสามศรไปใชในการจัดการเรียนการสอน และการประเมินผลรายวิชาตาง ๆ เพื่อพัฒนา

ความสามารถดานการคิดวิเคราะห (analytical abilities) การคิดสรางสรรค (creative abilities) 

การคิดเชิงประยุกต (practical abilities) ซึ่งรายละเอียดแสดงไดดังตารางที่ 2.2  
 

ตารางที่ 2.2 ตัวอยางการนําทฤษฎีสามศรของ Sternberg ไปใชในการจัดการเรียนการสอน และ

การประเมินผล (Sternberg และ Spear-Swearling, 1996 : 67) 
 

รายวิชา การคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค การคิดเชิงประยุกต 

วิชาจิตวิทยา 

 

 

วิชาชีววิทยา 

 

 

 

วิชาวรรณคดี 

 

วิชาประวัติศาสตร 

 

 

 

วิชาคณิตศาสตร 

 

 

 

เปรียบเทียบทฤษฎีความ

ฝนของ Freud และ Crik 

 

ประเมินความตรงของ 

ทฤษฎีแบคทีเรียของ 

ภาวะโรคเรื้อรัง 

 

เปรียบเทียบบุคลิก ลักษณะ

ของตัวละครสองคน 

อธิบายเหตุการณหลัง 

สงครามโลกครั้งที่ 1 

ซึ่งเยอรมันกอตั้งพรรคนาซี 

 

อธิบายวิธีการตรวจสอบ

รอยราวตามหลักการ

คณิตศาสตร 

 

ออกแบบการทดลอง 

เพื่อตรวจสอบทฤษฎี 

ความฝน 

ออกแบบการทดลอง 

เพื่อตรวจสอบทฤษฎี 

แบคทีเรียของภาวะ 

โรคเรื้อรัง 

เขียนตอบจบของ 

ละครเรื่องนี้ใหม 

คิดวิธีที่จะกระตุนให 

ญี่ปุนยอมจํานนโดยยุติ

การทิ้งระเบิด 

 

พิสูจนวาทฤษฎีทาง 

คณิตศาสตรสามารถ 

ประยุกตใชในวิชาจิตวิทยา 

 

ใชทฤษฎีความฝนของ 

Freud วิเคราะหความ

ฝนของตนเอง 

บอกไดวาทฤษฎี

แบคทีเรียของภาวะ

โรคเรื้อรังเปลี่ยนแปลง

วิธีการรักษาปกติอยางไร 

บอกขอคิดจากละครและ 

การนําไปใชในชีวิตจริง 

บอกได ว าอะไรเป น

บทเรียนที่นาซีไดรับ 

จากเหตุการณปจจุบัน 

ในบอสเนีย 

บอกได ว าจะนํ าวิ ชา

ตรีโกณไปประยุกตใช 

ในการกอสรางสะพาน 

ไดอยางไร 
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รายวิชา การคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค การคิดเชิงประยุกต 

วิชาศิลปะ 

 

เปรียบเทียบความเหมือน 

และความตางของน้ําหนัก

แสงในการวาดภาพ ของ

ศิลปน 2 ทานได 

วาดภาพแสดงลําแสง 

หรือการแผรังสีของ 

แสงได 

 

บอกไดวาจะสามารถ 

จําลองการจัดแสงใน 

รูปภาพมาใชในหอง 

ของตนเองไดอยางไร 

 
3.3 หลักการสอนตามอิงทฤษฎีสามศรของ Sternberg 
Sternberg (1998: 65-74) ไดเสนอหลักการ 12 ประการเพื่อเปนแนวทางในการนําทฤษฎี

สามศรไปใชในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งมีจุดมุงหมายใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการ

เรียนรูและพัฒนาความสามารถทางการคิดในลักษณะตาง ๆ ใหมีประสิทธิภาพอยางยิ่ง ดังตอไปนี้ 

1.  เปาหมายของการสอน คือ ปลูกฝงใหนักเรียนมีการจัดระบบความคิดที่เหมาะสม เพื่อ

ชวยใหนักเรียนสามารถระลึกถึง (retrieve) ขอมูลหรือขอความรูตาง ๆ ไดงายเมื่อตองการ

เนื่องจากครูจําเปนตองสอนเนื้อหาซึ่งเปนองคความรูกอน เพราะความรูเปนพื้นฐานสําคัญของการ

คิดในระดับสูงตอไป ดังนั้นวิธีการที่จะชวยใหนักเรียนจดจํา และสามารถนําความรูตาง ๆ มาใชได

เมื่อตองการก็คือการเปดโอกาสใหนักเรียนไดคิดวิเคราะห (analytical thinking) คิดสรางสรรค 

(creative thinking) และคิดเชิงประยุกต (practical thinking) ซึ่งตางไปจากการสอนแบบเดิมที่

อาจทําใหนักเรียนรับความรูแลวเฉื่อยชาไมสามารถนําความรูนั้นมาใชประโยชนได 

2.  การสอนโดยใชการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร ชวยใหนักเรียนเรียนรู

อยางมคีวามหมายผานกระบวนการคิดซึ่งมีประสิทธิภาพกวาการใชการทองจํา ซึ่งครูสามารถใชได

กับการสอนทุกรายวิชาและทุกระดับชั้น โดยมีแนวทางการสอนดังนี้ 

2.1 การสอนเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห (analytical thinking) หมายถึง                

การสนับสนุนใหนักเรียนมีความรูความสามารถในการวิเคราะห (analyze) เปรียบเทียบ 

(compare and contrast) ประเมิน (evaluate) อธิบาย (explain) 

2.2 การสอนเพื่อพัฒนาการคิดสรางสรรค (creative thinking) หมายถึง                

การสนับสนุนใหนักเรียนมีความสามารถในการสรางสรรค (create) ออกแบบ (design) 

จินตนาการ (imagine) สมมุติ (suppose) 

2.3 การสอนเพื่อพัฒนาการคิดเชิงประยุกต (practical thinking) หมายถึง                 

การสนับสนุนใหนักเรียนมีความสามารถในการใชความรู (use) การประยุกตความรู (apply) การ

นําความรูไปปฏิบัติจริง ๆ (implement) 
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3.  การประเมินผลควรครอบคลุมความสามารถดานการคิดวิเคราะห  การคิดสรางสรรค

และการคิดเชิงประยุกต นอกเหนือไปจากการประเมินความสามารถดานการจํา ดังนั้นครูควรใช

การประเมินหลาย ๆ วิธี เพื่อใหนักเรียนไดตรวจสอบตนเองวาเขาไดเรียนรูอะไรบาง 

4. การสอนและการประเมินผลควรชวยใหนักเรียนสามารถระบุไดวาตนเองมี

ความสามารถดานใดที่เปนจุดเดนและครูควรสงเสริมใหเขาพัฒนาความสามารถดานนั้นอยาง

เต็มที่เพื่อชวยใหนักเรียนพัฒนาการรับรูความสามารถของตนเอง (self-efficacy) ควบคูไปกับ      

การเรียนรูดวย 

5.  การสอนและการประเมินผลควรชวยใหนักเรียนไดสํารวจ ตรวจสอบ และแกไข

จุดบกพรองของตนเองโดยใชรูปแบบการสอนหลาย ๆ วิธี เชน สอนโดยเนนการคิดวิเคราะห            

การคิดสรางสรรค  และการคิดเชิงประยุกต ซึ่งแมวานักเรียนแตละคนจะเรียนรูไดดีจากแบบ            

การสอนที่แตกตางกัน แตการที่นักเรียนตองเรียนในวิธีที่ตนไมถนัดเทากับเปนการชวยใหนักเรียน

ไดพัฒนาทักษะและความสามารถในเรื่องนั้น ๆ ไดดีข้ึน 

6.  การสอนและการประเมินผล ควรพัฒนาความสามารถในการใชกระบวนการคิดขั้นสูง

(metacomponents) ซึ่งใชสําหรับวงจรการแกปญหา (problem-solving cycle) โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

6.1  การระบุปญหา (problem indentification) 

6.2  การจํากัดความปญหา (problem definition) 

6.3 การสรางกลวิธีในการแกปญหา (formulation of problem-solving strategies) 

6.4 การสรางตัวแทนของปญหาและจัดระบบขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา

(formulation of mental and external representations and organization of problem and 

their associated information) 

6.5  การจัดสรรทรัพยากรที่ใชในการแกปญหา (allocation of resources) 

6.6  การตรวจสอบการแกปญหา (monitoring of problem solving) 

6.7  การประเมินผลการแกปญหา (evaluation of problem solving) 

7.  การสอนควรจะครอบคลุมถึงการนําความรูไปใชในโอกาสที่แตกตางกันซึ่งตองคํานึงถึง

องคประกอบดานการปฏิบัติ (performance components) ซึ่งประกอบดวยการคิดยอย ๆ  ที่สําคัญคือ 

7.1  การเขารหัส (encoding of information) 

7.2  การอนุมาน (inference) 

7.3  การสรางแผนผัง (mapping) 

7.4  การประยุกต (application) 
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7.5  การเปรียบเทียบความหลากหลาย (comparing of alternative) 

7.6  การตอบสนอง (response) 

องคประกอบดานการปฏิบัตินี้ทํางานภายใตการควบคุมของกระบวนการคิดขั้นสูง

(metacomponent) ในการแกปญหาการคิดเชิงเหตุผล และการตัดสินใจ และมีหนาที่ใหขอมูล

ปอนกลับ (feedback) เพื่อรายงานความกาวหนาของการแกปญหาไปยังองคประกอบดานการคิด

ขั้นสูงดวย 

8.  การสอนควรจะครอบคลุมถึงการนําความรูไปใชในโอกาสที่แตกตางกันซึ่งตองคาํนึงถึง 

องคประกอบดานการแสวงหาความรู (knowledge-acquisition component) ซึ่งประกอบไปดวย 

8.1  การเลือกเขารหัส (selective encoding) 

8.2  การเลือกเปรียบเทียบพจน (selective comparison) 

8.3  การเลือกรวมพจน (selective combination) 

เนื่องจากความรูสวนใหญตองเรียนรูภายใตบริบท (context) ที่แตกตางกัน องคประกอบ

ดานการแสวงหาความรูจะชวยใหนักเรียนสามารถเลือกรับขอมูลที่ถูกตองโดยการเลือกเขารหัส

ขอมูลที่สัมพันธกับวัตถุประสงคของเรื่องที่เรียนและเชื่อมโยงขอมูลใหมที่ไดรับเขากับขอมูลเดิม

จากนั้นจัดประเภทของขอมูลใหมใหเปนหมวดหมู ซึ่งแตละหมวดหมูตองมีความสัมพันธซึ่งกันและกัน 

9.  การสอนและการประเมินผลควรคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลในการนําเสนอ

เนื้อหาตาง ๆ เพื่อใหนักเรียนสามารถสรางภาพในใจ (mental representation) เพื่อกอใหเกิด

ความเขาใจยิ่งขึ้นในรูปของการใชภาษา (verbal) ปริมาณ (quantitative) และรูปภาพ (figural) 

เชนเดียวกับการรับขอมูลโดยอาศัยการดู หรือการฟง และการสงขอมูลโดยอาศัยการเขียนหรือการ

พูด ดังนั้นครูควรสอนดวยวิธีการที่หลากหลาย เพราะนักเรียนบางคนเรียนไดดี เมื่อใชคําพูด สูตร 

แผนภูมิ หรือรูปภาพ ฉะนั้นครูไมควรสอนโดยเลือกใชวิธีการใดวิธีการหนึ่ง แตควรผสมผสานวิธี

ตาง ๆ และเลือกใชใหเหมาะสมกับเนื้อหาและโอกาสดวย 

10.  การสอนที่ดีที่สุดควรคํานึงถึงความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธของสิ่งใหม

และความแตกตางของความสามารถในการประมวลผลขอมูลอัตโนมัติของนักเรียนแตละคน ซ่ึง

ความแปลกใหม (novellty) ของเนื้อหาในระดับที่เหมาะสมชวยใหนักเรียนพัฒนาทักษะการคิด

และการเสริมสรางความคลองแคลวในการประมวลผลขอมูล จนกระทั่งนักเรียนเกิดการพัฒนา

ความสามารถในการประมวลผลขอมูลอัตโนมัติข้ึน 

11. การสอนควรชวยใหนักเรียนสามารถปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม (adapt to 

environment) ปรับแตงสิ่งแวดลอม (shape to environment) และเลือกสิ่งแวดลอม (select to 
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environment) โดยการจัดโปรแกรมเพื่อพัฒนาการคิด ตองคํานึงถึงบริบทของสังคมซึ่งนักเรียน

อาศัยอยูและพบในชีวิตจริงดวย ดังนั้นการเปดโอกาสใหนักเรียนไดปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอมจึงมี

ความสําคัญตอการพัฒนาทักษะในการคิดเชิงประยุกต (Practical intellectual skill) ในการ

ดําเนินชีวิตประจําวนัของนักเรียนดวย 

12.  การสอนและการประเมินผลที่ดีควรมองภาพรวมของความสามารถทางปญญา

มากกวาการแบงแยกออกเปนแตละองคประกอบยอย เนื่องจากองคประกอบทุกสวนทํางาน

รวมกันในการประมวลผลขอมูล โดยองคประกอบดานการคิดขั้นสูง (metacomponents) ทํา

หนาที่กระตุนการทํางานขององคประกอบดานการปฏิบัติ (performance component) และ

องคประกอบดานการแสวงหาความรู (knowledge – acquisition components) จากนั้น

องคประกอบดานการแสวงหาความรู (knowledge – acquisition components) ทําหนาที่

รายงานขอมูลปอนกลับ (feedback) ไปยังองคประกอบการคิดขั้นสูง (metacomponents)             

ในทายที่สุดองคประกอบตาง ๆ ก็จะทํางานรวมกันอยางอัตโนมัติซึ่งประยุกตใชโดยผาน

ประสบการณในการปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอม(adaptation) ปรับแตงสิ่งแวดลอม (shaping) และ

เลือกส่ิงแวดลอม (selection) เพราะทักษะดานการคิดตองนํามาใชรวมกันภายใตบริบทของ

สิ่งแวดลอม  

 

ดังนั้น ในการจัดการเรียนการสอนและการประเมินผลนักเรียนควรไดรับการพัฒนาทักษะ

ทุกดานรวมกันเพราะนอกจากนักเรียนจะไดรับความรูแลว การประสานงานของกระบวนการคิด

ดานตาง ๆ จะชวยใหนักเรียนไดตระหนักวาเขาจะสามารถนําความรูนั้นไปใช เมื่อไร และ ที่ใดดวย  

จากแนวคิดเกี่ยวกับการนําแนวคิดทฤษฎีสามศรของ Sternberg มาใชเปนพื้นฐานทฤษฎีในการ

ออกแบบการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค จะเปนการนําเอา

แนวคิดของทฤษฎีดังกลาวมาประมวลเปนขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนเพื่อสรางภาพรวมของ

ความสามารถทางเชาวนปญญาของผูเรียนในการทํางานรวมกัน ตั้งแตการคิดขั้นสูง

(metacomponents) คือ การวางแผนการดําเนินงานกอนที่จะนําไปสูการลงมือปฏิบัติของ

องคประกอบดานการปฏิบัติ (performance component) ตลอดจนการแสวงหาความรู 

(knowledge-acquisition) โดยจะเนนการปรับแตงและเลือกขอมูลความรูที่ไดรับในการเรียนรูผาน

ทักษะการคิดเชิงประยุกต (practical thinking) และการใชทักษะการคิดวิเคราะห (analytical 

thinking) เพื่อการเปรียบเทียบ ประเมินขอมูลที่มีอยู เพื่อนํามาออกแบบผลิตผลงานใหมีความ

แปลกใหม โดยผานทักษะการคิดสรางสรรค (creative thinking) ในที่สุด โดยการนําเอาพื้นฐาน
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แนวคิดของทฤษฎีดังกลาวนี้จะเปนการมองในภาพรวมขององคประกอบตาง ๆ ที่มีความสัมพันธ

เชื่อมโยงกัน เนื่องจากองคประกอบแตละดานนั้น จะมีการทํางานรวมกันในการประมวลผลขอมูล 

และยังไดใชเปนแนวทางสําคัญในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค  

จะเห็นไดวาการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร ปลูกฝงใหนักเรียนมีการจัดระบบ

ความคดิที่เหมาะสม เพื่อชวยใหนักเรียนสามารถระลึกถึง ขอมูลหรือขอความรูตาง ๆ ไดงายเมื่อ

ตองการ โดยมีองคประกอบสําคัญคือ มีผูสอนและผูเรียน มีการสอนเนื้อหาซึ่งเปนองคความรูกอน 

เพราะความรูเปนพื้นฐานสําคัญของการคิดในระดับสูงตอไป มีการเปดโอกาสใหนักเรียนไดคิด

วิเคราะห คิดสรางสรรค และคิดเชิงประยุกต มีการประเมินผลที่ครอบคลุมความสามารถดานการ

คิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค และการคิดเชิงประยุกต นอกเหนือไปจากการประเมิน

ความสามารถดานการจํา มีการใหผลการประเมินยอนกลับ เพื่อชวยใหนักเรียนพัฒนาการรับรู

ความสามารถของตนเอง ควบคูไปกับการเรียนรูดวย  และจากที่ทิศนา แขมมณี (2545) กลาววา 

การที่ครูผูสอนจะจัดการเรียนการสอนใหไดผลดีนั้น ครูจําเปนตอง (1) มีความรู ความเขาใจวา

กระบวนการเรียนรูที่ดีเกิดขึ้นไดอยางไร (ทั้งที่เปนกระบวนการทั่วไปและกระบวนการเฉพาะ) (2) มี

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการจัดกระบวนการสอนที่สามารถชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ดี และ 

(3) มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับรูปแบบการสอนและแบบการสอนที่สามารถชวยใหกระบวนการ

สอนบรรลุผล ดังนั้นในการสอนแบบอิงทฤษฎีสามศร ผูวิจัยจึงตองมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ

แบบการสอน และออกแบบกิจกรรมการเรียนรูใหสอดคลองกับหลักการสอน 

 

สรุปไดวา  การสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร หมายถึง การสอนที่มีการจัดการ

เรียนการสอน และกิจกรรมโดยประยุกตใชทฤษฎีสามศรในระหวางเรียน และมีวัตถุประสงคเพื่อ

สงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถ 3 ดาน คือ ความสามารถดานการคิดวิเคราะห ความสามารถ

ดานการคิดสรางสรรค และความสามารถดานการคิดเชิงประยุกต โดยมี 4 ข้ันตอนดังนี้   

1.  ขั้นนําสรางความนาสนใจ  เปนขั้นที่ผูสอนชี้แจงวัตถุประสงคการเรียนการสอน สราง

ความสนใจ ใหผูเรียนเห็นความสําคัญและคุณคาของเนื้อหาที่จะเรียน และทบทวนเนื้อหาเดิมที่

เกี่ยวของกับเนื้อหาที่จะเรียนตอไป 

2.  ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เปนขั้นที่ผูสอนทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ซึ่งแบงออกเปน 

2.1 ขั้นนาํเสนอความรู เปนขั้นที่ผูสอนทาํใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจใน

เนื้อหา พรอมทั้งยกตัวอยาง   
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2.2 ขั้นการคิดวิ เคราะห  เปนขั้นที่สนับสนุนใหผู เ รียนมีความสามารถใน              

การวิเคราะห เปรียบเทียบ ประเมิน และอธิบาย โดยที่ผูเรียนมีการระบุถึงขอมูลความรู รวมและ

เปรียบเทียบขอมูลตาง ๆ ในการสรางกลวิธีในการแกปญหา มีการสรางความชัดเจนทางความคิด  

วางแผนการแกปญหาอยางชัดเจน   แลวลงมือดําเนินงานตามแผนที่วางไวเพื่อพิสูจนวาความคิด

ของตนสามารถใชไดจริง 

2.3 ข้ันการคิดสรางสรรค เปนขั้นที่สนับสนุนใหผูเรียนมีความสามารถใน             

การสรางสรรค ออกแบบ จินตนาการ และสมมุติ โดยที่ผูเรียนมีการสรางสรรคกลวิธีที่จะใช

แกปญหาที่แปลกใหม  แตกตางไปจากเดิม มีคุณคาและเปนประโยชน มีความชัดเจนทางความคิด 

มีการตรวจสอบความคิด เปรียบเทียบความหลากหลายของความคิด เลือกความคิดที่เหมาะสม

ที่สุดในการแกปญหา แลวลงมือดําเนินงานตามแผนที่วางไวเพื่อพิสูจนวาความคิดของตนสามารถใชไดจริง  

2.4 ขั้นคิดเชิงประยุกต เปนขั้นที่มีการสนับสนุนใหนักเรียนมีความสามารถใน   

การใชความรู การประยุกตความรู  การนําความรูไปปฏิบัติจริง ๆ  

3.  ข้ันสรุป เปนขั้นที่ผูสอนและผูเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญของบทเรียนนั้น ๆ และเปด

โอกาสใหผูเรียนซักถาม 

4.  ข้ันวัดและประเมินผล เปนขั้นที่ผูสอนตรวจสอบความรูความเขาใจของผูเรียน มีการให

ขอมูลปอนกลับเพื่อชวยใหผูเรียนระบุไดวาตนเองมีความสามารถดานใด และควรปรับปรุงในดานใด  

 
ตอนที่ 2 แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการแกปญหาเชิงสรางสรรค 
  
 การแกปญหาเชิงสรางสรรคมีเกี่ยวของสัมพันธกับความคิดสรางสรรคและการแกปญหา 

ดังนั้นผูวิจัยจึงนําเสนอ ความหมายของความคิดสรางสรรค ความหมายของการแกปญหา  

ความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรคและการแกปญหา  ตลอดจนสาระที่ เกี่ยวกับ                     

การแกปญหาเชิงสรางสรรค ดังนี้ 

 
1. ความหมายของความคิดสรางสรรค  
   

นักจิตวิทยา และนักการศึกษาไดนิยามความหมายของความคิดสรางสรรค (creative 

thinking) ไวดังนี้  
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 Anderson (1970) กลาววา ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางความคิดใหม 

ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการคิดที่หลอมรวมความรูจากประสบการณเพื่อเสนอแนวทาง

ใหมในการแกปญหาหรือวิธีการใหมในการทํางาน 

Guilford  (1967) อธิบายวา ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถทางสมองที่คิดได

กวางไกลหรือหลายทิศทาง  หรือเรียกวาการคิดอเนกนัย  หรือการคิดแบบกระจาย  (divergent  thinking)   

 Torrance   (1965) ไดใหความหมายของความคิดสรางสรรควาเปนความสามารถของ

บุคคลในการคิดสรางสรรค  ผลผลิตหรือส่ิงแปลก ๆ ใหม ๆ ที่ไมรูจักมากอน ซึ่งสิ่งตาง ๆ เหลานี้

อาจเกิดจากการรวบรวมเอาความรูตาง ๆ ที่ไดจากประสบการณแลวรวบรวมเปนสมมติฐาน และ

ทําการทดสอบสมมติฐานแลวรายงานผลที่ไดรับจากการคนพบ 

 Isaksen (1985  อางถึงใน หงสสุนีย เอ้ือรัตนรักษา, 2536)  กลาววา ความคิดสรางสรรค

เปนความสามารถในการคิดเชื่อมโยงเพื่อสรางความสัมพันธใหม เชน สรางความสัมพันธของ          

การคิดสิ่งที่เปนไปได การคิดถึงสิ่งที่เปนไปไมได การคิดถึงสิ่งแปลกใหม การคิดใหหลากหลาย 

แลวสรางสรรคทางเลือกที่ไดจากการสรางความสัมพันธใหมนั้น 

 Halpern (อางถึงใน  ทิศนา  แขมมณี ,  2544) กลาววา  ความคิดสรางสรรค เปน

ความสามารถที่จะผสมผสานความคิด หรือขอมูลตาง ๆ ขึ้นเปนความคิดใหม เพื่อสนองความ

ตองการและจุดประสงคที่กําหนด ซึ่งจําเปนตองใชลักษณะการคิดแบบสนทนาโตตอบกัน 

(dialectical thinking) มาใชในการพิจารณาความคิดเหลานั้น 

 ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา (2537, อางถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2544) ไดอธิบายวา

ความคิดสรางสรรคมีจุดเนนซึ่งเปนลักษณะเฉพาะที่ตรงกันอยู 3 ลักษณะ คือ (1) ความคิด

สรางสรรคตองเปนความคิดที่แปลกใหมแตกตางจากเดิม (2) ความคิดสรางสรรคมักเปนการคิดที่

มุงแกปญหาเปนสําคัญ และ (3) ความคิดสรางสรรคเปนการคิดที่มีคุณคา เปนประโยชน มิใชคิด

ฟุงซานใหแปลกไปเทานั้น 

     พรพรรณ  อินทสงค (2532) กลาววา ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถของบุคคลใน

การคิดดัดแปลงสิ่งเดิมใหดีและแปลกใหม หรือผลิตสิ่งแปลกใหมข้ึนและเมื่อมีปญหาก็สามารถคิด

แกปญหาไดอยางรวดเร็ว ดวยวิธีแปลกใหมขึ้น และเมื่อมีปญหาก็สามารถคิดแกปญหาไดอยาง

รวดเร็ว ดวยวิธีแปลกใหม และเปนวิธีเฉพาะของตนเอง ความคิดสรางสรรคประกอบดวย                

ความยืดหยุน ความคิดริเร่ิม และความคลองในการคิด 
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       สุนทรีย  สราญชาติ (2533) กลาววา ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถของสมองใน

การคิด ผสมผสาน และดัดแปลงจากความรูและประสบการณ แลวแปรความคิดออกมาใชใน         

การแกปญหา ซึ่งอาจจะอยูในรูปของการกระทําหรือผลผลิตที่แปลกใหมออกไปจากเดิม 

            กรมวิชาการ  (อางถึงใน อรอนงค  ประมูลใหม, 2539) ไดใหความหมายของความคิด

สรางสรรควา  ความคิดสรางสรรค  หมายถึง  ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธของส่ิง

ตาง ๆ โดยมีส่ิงเราเปนตัวกระตุน  ทําใหเกิดความคิดใหมตอเนื่องกันไป  และความคิดสรางสรรคนี้  

ประกอบดวยความคลองในการคิด  ความยืดหยุนและความคิดที่เปนของตนเองโดยเฉพาะหรือ

ความคิดริเร่ิม 

โดยสรุป ความคิดสรางสรรค หมายถึง ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถของบุคคล

ในการคิด มีการขยายขอบเขตความคิดออกไป จากกรอบความคิดเดิมที่มีอยู สูความคิดใหม ๆ ที่

ไมเคยมีมากอน เพื่อคนหาคําตอบที่ดีที่สุด ใหกับปญหาที่เกิดขึ้น  

 
2.  ความหมายของการแกปญหา  

 

การแกปญหา (problem solving) เปนพื้นฐานที่สําคัญที่สุดของการคิดทั้งมวลการ

แกปญหา เปนสิ่งสําคัญตอวิถีชีวิตการดําเนินชีวิตในสังคมมนุษย ซึ่งจะตองใชการคิดเพื่อ

แกปญหาที่เกิดขึ้นอยูตลอดเวลาผูที่มีทักษะการคิดแกปญหาจะสามารถอยูในสังคมไดอยาง

เขมแข็ง ทักษะการแกปญหาจึงมิใชเปนเพียงการรูจักคิดและรูจักการใชสมองหรือเปนทักษะที่มุง

พัฒนาสติปญญาแตเพียงอยางเดียวเทานั้น แตยังเปนทักษะที่สามารถพัฒนาทัศนคติ วิธีคิด 

คานิยม ความรูความเขาใจในสภาพการณของสังคมไดดีอีกดวย (Eberle and Slanish, 1996  

อางถึงใน สุวิทย มูลคํา, 2547) นักการศึกษาและนักจิตวิทยาไดกําหนดความหมายของการ

แกปญหาไวดังนี้ 

Osborn (1954 อางถึงใน ศศิรัศม สริกขกานนท, 2540) ใหความหมายวา เปน

ความสามารถที่เปนทักษะพื้นฐาน ของมนุษยที่สามารถสรางขึ้นใหเต็มตามศักยภาพของแตละคน

ไดเปนความพยายามของมนุษยในการเอาชนะอุปสรรคดวยวิธีการระดมสมอง หาแนวคิดเพื่อขจัด

ปญหาตาง ๆ ใหหมดไป 

Anderson (1974, อางถึงในทิศนา แขมมณี , 2544) อธิบายวา การแกปญหาเปนความ

พยายามที่จะไปใหถึงเปาหมาย  
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Van Dijk และ Kintsch (1983, อางถึงในทิศนา แขมมณี , 2544) นิยามวา การแกปญหา

เปนกระบวนการทางสมอง หรือข้ันตอนในการดําเนินการเพื่อใหบรรลุเปาหมายที่ตองการ 

กันยา สุวรรณแสง (2534) ใหความหมายวา การแกปญหาคือการคิดหาทางแกไขอุปสรรค

ที่เกิดขึ้นเพื่อใหบรรลุถึงจุดมุงหมาย เมื่อมีการตั้งจุดมุงหมายเอาไวแตมีอุปสรรคขัดขวางไมให

บรรลุเปาประสงคจึงเกิดปญหาขึ้น บุคคลจะพยายามคิดหาวิธีขจัดปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นใหหมด

ไป เปนการคิดที่มีจุดมุงหมาย 

สมศักดิ์ ภูวิภาดาวรรธน (2537) ไดใหความหมายวาการแกปญหาเปนกระบวนการ

ทํางานที่สลับซับซอนของสมอง ในการรวบรวมและเชื่อมโยงความคิดหรือประสบการณตาง ๆ เขา

ดวยกันอยางมีจุดมุงหมาย เปนความคิดสรางสรรคข้ันทุติยภูมิ มีลักษณะเปนทักษะและสามารถพัฒนาได 

สุวิทย มูลคํา (2547) ไดใหความหมายวา เปนความสามารถทางสมองในการขจัดสภาวะ

ความไมสมดุลที่เกิดขึ้น โดยพยายามปรับตนเองและสิ่งแวดลอมใหผสมกลมกลืนกลับเขาสูสภาวะ 

สมดุลหรือสภาวะที่เราคาดหวงั 

 จากความหมายขางตนสรุปไดวา การแกปญหา  เปนความสามารถของมนุษยในการคิด

หาทางแกไขอุปสรรค ปญหาที่เกิดขึ้น เพื่อใหบรรลุถึงจุดมุงหมาย  โดยการขจัดสภาวะความไม

สมดุลที่เกิดขึ้นของสมองจากการเชื่อมโยงความคิด หรือประสบการณตาง ๆ เขาดวยกัน  ซึ่ง

สามารถสรางขึ้นและพัฒนาใหเต็มตามศักยภาพได 

 
3.  ความสัมพันธของการแกปญหากับความคิดสรางสรรค 
 
 นักจิตวทิยาไดกลาวถึงความสัมพันธของการแกปญหากับความคิดสรางสรรคดังนี้ 

 Guilford (1967) กลาววา การแกปญหาและความคิดสรางสรรคเปนผลของความคิดที่

คลายกัน โดยความคิดสรางสรรคจะแทรกอยูในทุกชวงของการคิด แตการแกปญหาจะอยูชวง

สุดทายของการคิด ซึ่งเปนผลผลิตของความคิดสรางสรรคที่สามารถนําไปสูการแกปญหาได 

 Anderson (1975) แสดงความเห็นวา การแกปญหาและความคิดสรางสรรค เปนสิ่งที่

เกิดขึ้นตอเนื่องกัน โดยเริ่มจากบุคคลเมื่อประสบปญหา จะตองใชความคิด และจินตนาการในการ

หาแนวทางที่ใชในการแกปญหา เมื่อแกปญหาไดก็จะรวบรวมแนวคิดไวเปนประสบการณ และใน

การแกปญหาครั้งตอ ๆ ไป ก็จะเลือกแนวคิดที่ดีที่สุดจากประสบการณมาแกปญหา ถายังไม

สามารถแกไขได ก็จะใชความคิดสรางสรรคในการเสนอแนวคิดใหม 
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 Gagne (1985) เสนอวา ความคิดสรางสรรคเปนแบบหนึ่งของการแกปญหา ซึ่งมีความ

เกี่ยวของกับการผสมผสานความคิดจากความรูในดานตาง ๆ กลาวไดวา ความคิดสรางสรรคเปน

การแกปญหาระดับสูง 

 Lumsdaine (1991) ไดกลาวถึงความสัมพันธของการแกปญหากับความคิดสรางสรรควา 

ความคิดสรางสรรคเปนพื้นฐานที่ทําใหคนคิดแกปญหาไดแตกตางจากเครื่องคิดเลข หรือ

คอมพิวเตอร ในการชวยปรับกระบวนการหรือวิธีแกปญหาแตละครั้งใหมีความเหมาะสมกับ

สถานการณ มีความยืดหยุน มีเหตุผล มีความเฉพาะเจาะจงกับแตละสภาพปญหา ทําใหการ

แกปญหาไมเปนสูตรสําเร็จตายตวัหรือสําเร็จรูป ซึ่งมีชื่อเรียกวา “การแกปญหาเชิงสรางสรรค” 

 จากความสัมพันธของการแกปญหาและความคิดสรางสรรคขางตน แสดงใหเห็นวา            

การแกปญหาและความคิดสรางสรรคมีความสัมพันธซึ่งกันและกัน กลาวคือเราใชความคิด

สรางสรรคในการคิดหาวิธีแกปญหาหรอืวิธีแกปญหาสวนหนึ่งเปนผลผลิตจากความคิดสรางสรรค  

ในการแกปญหาใด ๆ นั้นผูแกปญหาตองใชการคิด ในการแกปญหา เมื่อแกปญหาไดก็จะตองมี

ความสามารถในการรวบรวมความรูและประสบการณเดิมในการหาวิธีการแกปญหา  มี

ความสามารถในการคิดหาวิธีแกปญหาใหม ๆ ที่มีความหลากหลาย และยังตองมีการปรับใช

วิธีการไดอยางเหมาะสมมีคุณคาเปนประโยชน มีการคิดที่เปนระบบ แลวจึงตัดสินใจเลือกวิธี

แกปญหาอยางมีเหตุผล สามารถประยุกตใชไดในสถานการณที่ตางกันออกไปได  

  
4.  ความหมายของการแกปญหาเชิงสรางสรรค  
 
 เมื่อมนุษยเผชิญกับปญหา หรือสภาพการณที่เปนอุปสรรคตอการดําเนินงานขัดขวาง

ไมใหบรรลุเปาหมาย  มนุษยจําเปนตองศึกษาสาเหตุและที่มาของปญหานั้น ๆ เพื่อดําเนินการ

แกไขดวยกระบวนการที่เหมาะสม (Bourne, Ekstrand and Dominoski, 1971 อางถึงใน                  

สุกัญญา ยุติธรรมนนท, 2539: 10) ซึ่งการศึกษาการคนหาวิธีการแกปญหานี้จําเปนตองใช

ความสามารถในการคิดตีความสถานการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้น รวมทั้งพิจารณาหาแนวทางที่แปลก

ใหม หลากหลายและสามารถนํามาใชแกปญหาในสภาพการณนั้น ๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่ง

นักจิตวิทยาการศึกษาไดใหความหมายของการแกปญหาเชิงสรางสรรคไวตาง ๆ กันดังนี้ 

 Torrance (1965) กลาววา การแกปญหาเชิงสรางสรรคคือ ความสามารถของบุคคลใน

การแกปญหาดวยการคิดอยางลึกซึ้งที่นอกเหนือไปจากลําดับข้ันของการคิดอยางปกติธรรมดา 

เปนลักษณะเฉพาะภายในตัวบุคคลที่จะสามารถคิดไดหลายแงมุมผสมผสานจนไดผลใหมซึ่ง

ถูกตองสมบูรณกวา  
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 Olson (1996 ) อธิบายวา การแกปญหาเชิงสรางสรรคเปนความสามารถทางการคิด

ของมนุษยในการแสวงหาคําตอบและวิธีการแกปญหา จากการคิดที่มีระบบและการคิดที่เกิดจาก

การหยั่งรูไดเอง เปนกระบวนการที่ประกอบดวยทักษะหลาย ๆ ทักษะที่สามารถพัฒนาไดโดย

อาศัยการฝกฝนจนชํานาญ เชนเดียวกับการพัฒนาทักษะทางกีฬา โดยอาศัยทั้งความสามารถที่มี

เฉพาะตัวและการฝกฝนอยางสม่ําเสมอ 

 Cusin (1996) ไดกลาวถึงความหมายของการแกปญหาเชิงสรางสรรควา การแกปญหา

เชิงสรางสรรค มีวิธีในการคนหาคําตอบที่แตกตางออกไปจากการแกปญหาโดยทั่วไป และมีความ

สลับซับซอน โดยเฉพาะวิธีการในการแกปญหาที่คิดคนไวหลาย ๆ ทางน้ันจะมีทางเลือกใดที่

เหมาะสมที่สุดในการแกปญหาไดอยางตรงจุด หรือถูกตองที่สุดในสถานการณและสภาพแวดลอม

ที่เปนอยูในขณะนั้นได ประกอบดวยขั้นตอนที่สําคัญคือ  

1. พิจารณาถึงประเด็นของปญหา 

2. การวิเคราะหทําความเขาใจกับปญหานั้น 

3. การหาทางเลือกไวหลายทาง 
4. การเลือกทางเลือกที่เหมาะสมที่สุด 

5. การปฏิบัติตามทางเลือกที่ไดเลือกไว 
6. การประเมินผลลัพธที่เกิดจากการเลือกทางเลอืกนั้น 

     ประสาร  มาลากุล ณ อยุธยา (2537) กลาววา การแกปญหาเชิงสรางสรรค คือ การคิดที่มุง

แกปญหาหรือคิดคนหาคําตอบ และวิธีการที่แปลกใหมแตกตางไปจากเดิม และมีคุณคาเปนประโยชน ซึ่ง

ประกอบดวย การคิดอเนกนัย (divergent thinking) และการคิดเอกนัย (convergent thinking) ในรูปแบบและ

วิธีการที่สงเสริมกันอยางเหมาะสม เปนความสามารถทางการคิดที่มีกระบวนการครบวงจร คือ เริ่มจากขั้นแรก

ของการรับรูและตระหนักถึงปญหาที่มีอยูไปสูขั้นของ การประมวลขอมูลใหม ในแงมุมการแกปญหา ขั้นการสรุป

ตัดสินใจเลือกวิธีการแกปญหาโดยใชเกณฑการพิจารณาที่เหมาะสม จนถึงขั้นสุดทายคือ การสามารถสื่อสาร

ความคิด และวิธีการแกปญหาเชิงสรางสรรคใหเปนที่ยอมรับและมีแผนปฏิบัติการเกิดขึ้น 

 กรุณา นัคราจารย (2548)  กลาววา การแกปญหาเชิงสรางสรรค หมายถึง ความสามารถทางการคิด

หาคําตอบ หรือวิธีการแกปญหาที่มีขั้นตอนและมีลักษณะเปนกระบวนการประกอบดวยความคิดที่เปนเอกนัย ที่

อาศัยความรูและประสบการณเดิม และความคิดอเนกนัยจากการคิดสรางสรรคที่สงเสริมกันอยางเหมาะสม มี

การนําเสนอแนวคิดในการแกปญหาใหม ๆ นอกเหนือไปจากการหาวิธีแกปญหาดวย การรวบรวมความรู และ

ประสบการณเดิม 

 กลาวโดยสรุป การแกปญหาเชิงสรางสรรค หมายถึง ความสามารถทางการคิดของแตละ

บุคคลในการแสวงหาคําตอบและวิธีการแกปญหาดวยวิธีการที่แปลกใหมแตกตางไปจากเดิม และ
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มีคุณคาเปนประโยชน เปนการคิดที่มีระบบ เปนลักษณะเฉพาะภายในตัวของแตละบุคคลที่

สามารถพัฒนาได 

 
5. องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
 
      Guiford (1969) ไดใหรายละเอียดเกี่ยวกับองคประกอบของความคิดสรางสรรค ไวดังนี้ 

 1.  ความคิดริเร่ิม (originality) หมายถึง ลักษณะความคิดแปลกใหมแตกตางจาก

ความคิดธรรมดา ความคิดริเร่ิมเกิดจากการนําเอาความรูเดิมมาคิดดัดแปลง และประยุกตใหเกิด

เปนสิ่งใหมข้ึน เปนลักษณะที่เกิดขึ้นเปนครั้งแรก ตองอาศัยลักษณะ ความกลาคิด กลาลอง เพื่อ

ทดสอบความคิดของตน  บอยครั้งตองอาศัยความคิด จินตนาการ หรือที่เรียกวา ความคิด

จินตนาการประยุกตคือ ไมใชคิดเพียงอยางเดียว แตจําเปนตองคิดสรางสรรค และหาทางทําให

เกิดผลงานดวย 

 ความคิดริเร่ิมนั้นสามารถอธิบายไดตามลักษณะดังนี้คือ 

  1.1  ลักษณะทางกระบวนการ คือ เปนกระบวนการคิด และสามารถแตก

ความคิดจากของเดิมไปสูความคิดแปลกใหม  ที่ไมซ้ําซอนกับของเดิม 

  1.2  ลักษณะของบุคคล  คือ บุคคลที่มีความคิดริเร่ิม  จะเปนบคุคลที่มีเอกลักษณ

ของตนเอง เชื่อมั่นในตนเอง  กลาคิด  กลาลอง  กลาแสดงออก  ไมขลาดกลัวตอความไมแนนอน  

หรือคลุมเครือแตเต็มใจและยินดีที่จะเผชิญและเสี่ยงกับสภาพการณดังกลาว  บุคคลที่มีความคิด

สรางสรรคจึงเปนบุคคลที่มีสุขภาพจิตดีดวย 

1.3  ลักษณะทางผลิตผล ผลงานท่ีเกิดจากความคิดริเร่ิมจึงเปนงานที่แปลกใหม  

ไมเคยปรากฏมากอน  มีคุณคาทั้งตอตนเอง และเปนประโยชนตอสังคมสวนรวม คุณคาของงาน

จึงมีตั้งแตระดับตน  เชน  ผลงานที่เกิดจากความตองการแสดงความคิดอยางอิสระ ซึ่งเกิดจาก

แรงจูงใจของตนเอง  ทําเพื่อสนองความตองการของตนเองโดยไมคํานึงถึงคุณภาพของงาน  และ

คอย ๆ พัฒนาขึ้นโดยเพิ่มทักษะบางอยาง  ตอมาจึงเปนขั้นงานประดิษฐ  ซึ่งเปนสิ่งที่คิดคนใหม  

ไมซ้ํากับใคร  นอกจากนั้นก็พัฒนางานประดิษฐใหดีขึ้นจนเปนขั้นสูงสุด 

 2.  ความคลองแคลวในการคิด (fluency) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหา

คําตอบไดอยางคลองแคลว  รวดเร็ว  และมีคําตอบในปริมาณที่มากในเวลาจํากัด แบงออกเปน 

  2.1  ความคิดคลองแคลวทางดานถอยคํา (word  fluency) ซึ่งเปนความสามารถ

ในการใชถอยคําอยางคลองแคลวนั่นเอง 
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  2.2  ความคิดคลองแคลวทางดานการโยงสัมพันธ (associational  fluency) เปน

ความสามารถที่คิดหาถอยคําที่เหมือนกันหรือคลายกันไดมากที่สุดเทาที่จะมากไดภายในเวลากําหนด 

  2.3  ความคลองแคลวทางดานการแสดงออก (expressional  fluency) เปน

ความสามารถในการใชวลีหรือประโยค คือ ความสามารถที่จะนําคํามาเรียงกันอยางรวดเร็วเพื่อให

ไดประโยคที่ตองการ 

2.4  ความคลองแคลวในการคิด (ideational  fluency) เปนความสามารถที่จะ

คิดสิ่งที่ตองการภายในเวลาที่กําหนด  เปนความสามารถอันดับแรกในการที่จะพยายามเลือกเฟน

ใหไดความคิดที่ดีและเหมาะสมที่สุด  จึงจําเปนตองคิดออกมาใหไดมากหลายอยางและแตกตาง

กัน  แลวจึงนําเอาความคิดที่ไดทั้งหมดมาพิจารณาแตละอยาง  เปรียบเทียบกันวาความคิดอันใด

จะเปนความคิดที่ดีที่สุด 

 3. ความยืดหยุนในการคิด (flexibility)  หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหา

คําตอบไดหลายประเภทและหลายทิศทางแบงออกเปน 

  3.1  ความคิดยืดหยุนที่เกิดขึ้นทันที (spontaneus  flexibility) เปนความสามารถ

ที่จะพยายามคิดไดหลายอยาง  อยางอิสระ 

  3.2 ความคิดยืดหยุนทางดานการดัดแปลง (adaptive flexibility) เปน

ความสามารถที่จะคิดไดหลากหลาย  และสามารถคิดดัดแปลงจากสิ่งหนึ่งไปเปนหลายสิ่งได 

 4. ความคิดละเอียดลออ (elaboration) คือ ความคิดในรายละเอียด เพื่อตกแตง หรือ

ขยายความคิดหลักใหไดความหมายสมบูรณยิ่งขึ้น ความคิดละเอียดลออเปนคุณลักษณะที่จําเปน

ยิ่งในการสรางผลงานที่มีความแปลกใหมใหสําเร็จ 

 ประสาท  อินศรปรีดา (2532) ไดกลาวถึงองคประกอบที่มีอิทธิพลตอความคิดสรางสรรค

วาไมวาความคิดสรางสรรคจะอยูในระดับบุคคล ระดับกลุม หรือระดับสังคม จะขึ้นอยูกับ

องคประกอบ 2  สวนเสมอ  คือ 

 1.  องคประกอบที่เปนสวนของความสามารถ (abilities) หรือทักษะทางการคิด ซึ่งเปน

ศักยภาพในตัวบุคคล 

 2.  องคประกอบทางแรงจูงใจ  (motivation)    

 องคประกอบดังกลาวจะอยูในลักษณะที่เอื้อซึ่งกันและกันเสมอ  คือจะตองมีทั้งศักยภาพ

ทางการคิด  มีความอดทน  ความอยากรูอยากเห็น  กลาเสี่ยง  ซึ่งเปนคุณลักษณะทางอารมณหรือ

สภาพแรงจูงใจที่เอ้ืออํานวยตอการคิดสรางสรรคควบคูไปดวยเสมอ ดังนั้นหากบุคคลที่มีศักยภาพ
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ทางการคิดไดรับการฝกใหคิด  และไดรับแรงกระตุนใหเกิดแรงจูงใจที่จะคิด หรือริเร่ิมส่ิงใหม ๆ  

ความกาวหนาในการคิดก็จะเกิดขึ้นได  

 วิชัย  วงษใหญ  (2535) ไดกลาวถึงองคประกอบของความคิดสรางสรรความีดังนี้  คือ   

 1. ความคิดริเร่ิม หมายถึง ความคิดที่แปลกแตกตางจากบุคคลอื่น 

 2. ความวองไวหรือความพรั่งพรู  ปริมาณการคดิพรั่งพรูออกมามากกวาบุคคลอื่น 

3. ความคลองตัว  เปนชนิดของความคิดที่ปรากฏออกมาจะแตกตางกันไปโดยไมซ้ํากันเลย 

4.  ความละเอียดลออประณีต ความคิดที่แสดงออกมานั้นละเอียดลออ สามารถที่จะนํามา

ทําใหสมบูรณและประณีตตอไป 

5.  การสังเคราะห  คือการรวบรวมสิ่งที่คิดไดมาทําใหมีความหมายและนํามาพัฒนาตอไป
ใหสมบูรณเปนจริงได 

 สรุปไดวาความคิดสรางสรรคประกอบดวย ความคิดคลองแคลว ความคิดยืดหยุน  

ความคิดริเร่ิม ความคิดละเอียดลออ โดยความคิดคลองแคลว และความคิดยืดหยุน เปนฐานของ

ความคิดสรางสรรค สวนความคิดริเร่ิมนั้นทําใหเกิดสิ่งใหม ๆ  ขึ้นมา และความคิดละเอียดลออทํา

ใหความคิดนั้นมีรายละเอียดในการคิดมากขึ้น 

 
6. ลักษณะความคิดสรางสรรคตามทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญาของ Guilford                
(The Structure of Intelligence Model) 
 

Guilford (1978) ไดอธิบายทฤษฎีความคิดสรางสรรค โดยใชพื้นฐานแนวความคิดของ

รูปแบบโครงสรางทางสติปญญาที่เขาไดอธิบายไววา ความสามารถทางสมองของมนุษยสามารถ

ปรากฏไดจากการพิจารณา ความสามารถทางสมอง 3 มิติ ไดแก มิติดานเนื้อหา ดานกระบวนการ

คิด และดานผลผลิต แตละดานแบงเนื้อที่ออกเปนสวนๆดังนี้ 

มิติที่1 ดานเนื้อหา (contents) หมายถึง วัตถุหรือขอมูลตางๆที่รับรูใชเปนสื่อกอใหเกิด

ความคิด 5 ชนิด คือ  

1.1 เนื้อหาที่เปนรูปภาพ (visual) ไดแก วัตถุที่เปนรูปธรรมตางๆที่สามารถสัมผัส 

ไดดวยประสาทสัมผัส 

1.2 เนื้อหาที่เปนเสียง (auditory) ไดแก สิ่งที่อยูในรูปของเสียงที่มีความหมาย 

1.3 เนื้อหาที่เปนสัญลักษณ (symbolic) ไดแก ตัวเลข ตัวอักษร และสัญลักษณที่สรางขึ้น 

1.4 เนื้อหาที่เปนภาษา (semantic) ไดแก สิ่งที่อยูในรูปภาษาที่มีความหมาย หรือ

ความคิดที่เขาใจกันโดยทั่วไป 
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  1.5  เนื้อหาที่เปนพฤติกรรม (behavior) ไดแก ส่ิงที่ไมใชถอยคํา แตเปนการ

แสดงออกของมนุษย 

มิติที่ 2 ดานกระบวนการคิด (operations) หมายถึง กระบวนการคิดตาง ๆ ที่สรางขึ้นมา

ประกอบดวยความสามารถ 6 ชนิดคือ 

2.1 การรับรูและการเขาใจ (cognition) เปนความสามารถดานสติปญญาของ

มนุษยในการรับรูและเขาใจ สามารถสรุปความจากขอมูลขาวสารตาง ๆ ได  

2.2 การจําระยะยาว (memory retention) เปนความสามารถดานสติปญญาของ

มนุษยในการสะสมเรื่องราวหรือขาวสาร และสามารถระลึกไดเมื่อเวลาผานไป 

2.3 การจําระยะสั้น  (memory recording) เปนความสามารถดานสติปญญา

ของมนุษยเพียงชวงเวลาสั้น ๆ 

2.4 การคิดแบบอเนกนัย (divergent thinking) เปนความสามารถตอบสนองตอ

ส่ิงเรา และสนองอออกมาไดหลาย ๆ แบบ หลาย ๆ วิธี โดยไมจํากัดจํานวน 

2.5 การคิดแบบเอกนัย (convergent thinking) เปนความสามารถในการสรุป

ขอมูลที่ดีที่สุด และถูกตองที่สุดจากขอมูลหลากหลายที่มีอยู 

2.6 การประเมินคา (evaluation) เปนความสามารถทางสติปญญาในการตัดสิน

ส่ิงที่รับรูจําไดหรือกระบวนการคิดนั้นมีคุณคามีความถูกตองและเหมาะสมเพียงไร 

มิติที่ 3 ดานผลผลิต (products) หมายถึง ความสามารถที่เกิดขึ้น จากการผสมผสานมิติ

ดานเนื้อหา และดานปฏิบัติการเขาดวยกันเปนผลผลิต เมื่อสมองรับรูวัตถุ/ขอมูล ทําใหเกิดการคิด

ในรูปแบบตางๆกันซึ่งสามารถเสดงผลออกมาตางๆกัน 6 ชนิดคือ 

3.1 หนวย (units) เปนสิง่ทีม่คีุณสมบัติเฉพาะตัว และมีความแตกตางจากสิ่งอืน่ 

3.2 จําพวก ( classes) เปนกลุมของสิ่งตางๆ ซึ่งมีคุณสมบัติบางประการรวมกัน 

3.3 ความสัมพันธ  (relation) เปนการเชื่อมโยง 2 สิ่งเขาดวยกันเชน เชื่อมโยง

ลูกโซเชื่อมโยงคําความหมาย 

3.4 ระบบ (systems) เปนแผนแบบ หรือรูปแบบจากการเชื่อมโยงสิ่งหลาย ๆ ส่ิง

เขาดวยกัน 

3.5 การแปลงรูป (transformation) เปนการเปลี่ยนแปลงการหมุนเวียนกลับ การ

ขยายความขอมูลจากสภาพหนึ่งไปยังอีกสภาพหนึ่ง 

3.6 การประยุกต (application) เปนผลการคิดที่คาดหวัง หรือการทํานายจาก

ขอมูลที่กําหนดใหโครงสรางทางสติปญญา  
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ตามทฤษฏี Guilford นี้ประกอบดวยหนวยจุลภาคจากทั้ง 3 มิติ เทากับ  5×6×6 คือ 180 

หนวย แตละหนวยจะประกอบดวย เนื้อหา-กระบวนการคิด-ผลผลิต  

แบบจําลองของ Guilford สามารถนํามาอธิบายลักษณะของความคิดสรางสรรคได โดย 

Guilford เสนอวาความคิดสรางสรรคมีลักษณะเชนเดียวกันการคิดแบบอเนกนัย (divergent 

thinking) และเมื่อนํามาสัมพันธกับมิติอ่ืน ๆ อันไดแก มิติดานเนื้อหา (content) และมิติดาน

ผลผลิต (application) ซึ่งจะไดลักษณะของความสามารถทั้งหมดเทากับ 180 เซลล 

 
7.  กระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรค 

 

กระบวนการของความคิดสรางสรรคมีความเกี่ยวของกับกระบวนการแกปญหาในทุก

ข้ันตอน และผลผลิตของความคิดสรางสรรคเปนผลสุดทายของการแกปญหา ดวยเหตุผลนี้ทั้ง

ความคิดสรางสรรคและการแกปญหาจึงนับวามีความเกี่ยวของกันอยางใกลชิด (Guilford, 1963,  

1964) ซึ่งนักจิตวิทยาไดกลาวถึงกระบวนการของความคิดสรางสรรค และกระบวนการแกปญหา

เชิงสรางสรรค ดังนี้ 

 Hutchinson (1949 อางถึงใน สรวงสุดา ปานสกุล, 2545) เสนอลําดับข้ันของกระบวนการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคไว 4 ข้ันตอน  ดังนี้  

 1. ขั้นเตรียม เปนขั้นการรวบรวมประสบการณเกา ๆ รูจักลองผิดลองถกู และตั้งสมมติฐาน

เพื่อแกปญหาตาง ๆ  

 2. ขั้นครุนคิด เปนระยะที่มีอารมณตาง ๆ เชน กระวนกระวาย ตึงเครียด อันเนื่องจาก

ครุนคิดที่จะแกปญหานั้นแตยังคิดไมออก 

 3. ขั้นของการเกิดความคิด เปนระยะที่เกิดความคิดชั่วแวบขึ้นทันทีทันใด มองเห็นวิธี

แกปญหา หรือเปนการคนพบคําตอบ 

 4. ขั้นพิสูจน เปนระยะตรวจสอบ ประเมินผลวาวิธีแกปญหาที่คิดใชไดหรือไม  

Anderson (1975) อธิบายกระบวนการของความคิดสรางสรรค โดยแบงออกเปน 5 

ขั้นตอน ดังนี้ 

1. การมีความสนใจและรูถึงความตองการของจิตใจและสมอง 
2. การรวบรวมขอมูลตาง ๆ ทีม่ีความสมัพนัธและเปนสิง่ทีน่าสนใจ 

3. การไตรตรองถึงการวางแผน โครงสรางและรูปแบบของงาน 

4. การเกิดจนิตนาการ ซึ่งเปนผลจากขั้นตอนที่ 1-3  
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5.   การดําเนินการสรางจินตนาการออกมาใหเห็นเปนความจริง รวมทั้งแสดงผลใหเห็นชัดเจน 

 Osborn (1957) อธิบายกระบวนการของความคิดสรางสรรค โดยแบงออกเปน 7 ขั้นตอน ดังนี้ 

1.  การระบุปญหา ขั้นนี้เปนการชี้ถึงปญหา และทราบประเด็นปญหา 

2.   การเตรียม และการรวบรวมขอมูล ข้ันนี้เปนการเตรียมการรวบรวมขอมูลตาง ๆ เพื่อ

นํามาใชในการแกปญหา 

3.   การวิเคราะห ขั้นนี้เปนการคิดพิจารณาและแจกแจงขอมูล 

4.   การใชความคิด ขั้นนี้เปนการหาทางเลือกที่เปนไปไดไวหลาย ๆ ทาง โดยพิจารณา

อยางละเอียดรอบคอบ 

5.  การฟกความคิด (incubation) และการทําใหความคิดกระจาง (illumination) ขั้นนี้เปน

การทําจิตใจใหวาง และในที่สุดก็จะเกิดความคิดแวบขึ้นมาและทําใหกระจางขึ้น 

6. การสังเคราะหหรือการบรรจุชิ้นสวนตาง ๆ เขาดวยกัน ขั้นนี้เปนการเชื่อมโยง

ความสัมพันธระหวางสิ่งตาง ๆ  

7.  การประเมนิผล เปนการคัดเลือกจากคาํตอบที่มีประสิทธิภาพสูงสดุ 

 Wallach (1965)  อธิบายวา กลาวถึงกระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรคเกิดจากการคิด

ส่ิงใหมๆโดยการลองผิดลองถูก (trial and error) ประกอบดวย 4 ข้ันตอนคือ  

1. ขั้นเตรียมการ (preparation) ข้ันนีเ้ปนการเตรียมขอมูลตาง ๆ เชน ขอมลูเกี่ยวกับการ 

ระบุปญหา ขอเท็จจริง หรือการกระทําที่ถูกตอง 

2.   ขั้นระยะบมเพาะความคิด (incubation) เปนขั้นที่ความคิดวุนวาย สับสน ระหวาง

ขอมูลเกาและใหม ปราศจากความเปนระเบียบ ไมสามารถสรุปความคิดได จึงปลอยความคิดนั้นไวเงียบ ๆ   

3.   ขั้นความคิดกระจางชัด (illumimation) เปนขั้นที่ความคิดสับสนไดรับการเรียบเรียง

และเชื่อมโยงเขาดวยกัน ทําใหเห็นภาพรวมของความคิด เกิดความกระจางชัดสามารถมองเห็น

ภาพพจน มโนทัศนของความคิดได 

4. ขั้นทดสอบความคิดและพิสูจนใหเห็นจริง (vertification) คือข้ันที่รับความคิดเห็นจาก 3 

ขั้นตอนขางตนมาพิสูจนวาจริงและถูกตอง 

 Jungs (1963) ไดอธิบายถึงวิธีการสรางความคิดสรางสรรคในลักษณะที่คลายคลึงกัน โดย

เขาเสนอวิธีการคิดสรางสรรคไว 5 ข้ัน และเรียกขั้นเหลานั้นวา “หาขั้นแหงการสรางความคิด” ดังนี้ 

1.  การคิดรวบรวมขอมูล  เปนขั้นที่ใชใจคิดรวบรวมวัตถุดิบตาง ๆ คิดถึงขอมูลตาง ๆ ทุก

อยางที่เรากระทํา  พยายามใชความคิดกับส่ิงตาง ๆ เหลานั้นอยางกระตือรือรนใหมันหลั่งไหลเขา

มาสูใจ  หรือสมองของเรา 
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2.  กระบวนการใชวัตถุดิบ เปนขั้นที่คิดถึงขอมูลตาง ๆ ที่ไดรวบรวมอยูในใจสงผลจาก  

การกระทํานี้จะเปนที่สนใจและไดรับประโยชนหรือไม  

             3.  การทําใจใหวาง เปนขั้นของการหยุดคิดแลวทําจิตใจใหวาง  ลืมปญหาตาง ๆ  แลวหัน

เหความสนใจไปยังสิ่งอื่น ๆ  อีก  ปลอยใหสํานึกของกลไกความคิดทํางานตอไป 

             4.  การคิดคําตอบได เปนขั้นที่เกิดความคิดแวบเขามา  บางครั้งความคิดอาจหลั่งไหลเขา

มาโดยไมคาดฝน  อาจเปนเวลาไหนก็ได  แตสวนใหญมักเกิดขึ้นในตอนเราครึ่งหลับครึ่งตื่นในตอนเชา 

             5.  วิพากษวิจารณ เปนขั้นที่ตองใชเวลาวิพากษวิจารณอยางจริงจังตอความคิดที่คิดได  

แลวพยายามจัดความคิดนั้นใหเปนรูปรางเพื่อนําไปใชประโยชน  หรือทํางานได   ซึ่งการวิพากษ

วิจารยจะชวยใหความคิดใหมพัฒนาไดดียิ่งขึ้น 

Torrance (1965)  ไดกลาวถึง กระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรความีโครงสรางของ

กระบวนการใชจินตนาการ เนนถึงการคิดหาทางเลือกหลาย ๆ  แบบกอนท่ีจะนําไปเลือกใชในการ

แกปญหา  และแตละขั้นของกระบวนการของ Torrance นั้นผูแกปญหาจะตองไมประเมินหรือ

ตัดสินแนวคิดที่จะแกปญหาตางๆ  กระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรคของ Torrance มี

จุดมุงหมายดังนี้  คือ 

1. เพื่อใหบุคคลผูแกปญหาที่ตั้งตนดวย ความยุงเหยิง สับสน ไปสูการแกปญหาที่

สรางสรรคและมีประสิทธิภาพ 

2.  เพื่อสงเสริมใหมีพฤติกรรมที่สรางสรรค ซึ่งเปนการปฏิบัติการของความรู จินตนาการ 

การประเมิน ซึ่งมีผลเปนผลผลิตใหม ความคิดใหมที่เปนประโยชน และมีคุณคาตอบุคคลและสังคม 

Torrance ไดแบงกระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรค  ออกไดเปนขั้นตอนดังนี้ 

1. การคนหาความจริง  (Fact  -  Finding)  ขั้นนี้เร่ิมต้ังแตเกิดความรูสึกกังวล มีความ

สับสน  วุนวาย  (Mess)  เกิดขึ้นในจิตใจแตไมสามารถบอกไดวาเปนอะไร จากจุดนี้ก็พยายามตั้ง

สติ และหาขอมูลพิจารณาดูวาความยุงยาก วุนวาย สับสน หรือส่ิงที่ทําใหกังวลใจนั่นคืออะไร 

2.  การคนพบปญหา  (Problem  -  Finding)  ขั้นนี้เกิดตอจากขั้นที่ 1 เมื่อไดพิจารณาโดย

รอบคอบแลว จึงเขาใจและสรุปวา ความกังวลใจ ความสับสนวุนวายในใจนั้นก็คือ  การเกิดมี

ปญหาขึ้นนั่นเอง 

3.  การตั้งสมมติฐาน  (Idea  –  Finding)  ขั้นนี้ก็ตอจากขั้นที่ 2 เมื่อรูวาปญหาเกิดขึ้นก็จะ

พยายามคิดและตั้งสมมติฐานข้ึน และรวบรวมขอมูลตางๆ  เพื่อนําไปใชในการทดสอบสมมติฐาน

ในขั้นตอไป 
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IDEA-FINDING 

4.  การคนพบคําตอบ  (Solution  –  Finding)  ในขั้นนี้ก็จะพบคําตอบจากการทดสอบ

สมมติฐานในขั้นที่ 3 

5.  การยอมรับผลจากการคนพบ (Acceptance  –  Finding)  ขั้นนี้ก็จะเปนการยอมรับ

คําตอบที่ไดจากการพิสูจนเรียบรอยแลววา จะแกปญหาใหสําเร็จอยางไรและตอจากจุดนี้การ

แกปญหาหรือการคนพบยังไมจบตรงนี้ แตผลที่ไดจากการคนพบจะไปสูหนทางที่จะทําใหเกิด

แนวคิดหรือส่ิงใหมตอไปที่เรียกวา New  Challenge (อารี พันธมณี, 2540) ดังแสดงในแผนภาพที่ 2.5 

 

แผนภาพที่ 2.5 กระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรค (Creative  Problem  Solving  Process)  

(Torrance , 1965) 

THE  CREATIVE      

PROBLRM   SOLVING        NEW  CHALLENGES 

PROCESS  

Fact  -  Finding 

Problem  -  Finding 

Idea  -  Finding 

Solution  -  Finding 

Acceptance  -  Finding 

                   ACCEPTANCE  -  FINDING 

 

 

                              FACT  -  FINDING 

               MESS 

        SOLUTION  -  FINDING 

                

                                                                                                PROBLEM-FINDING 
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 Parnes (1967 อางถึงใน Ederle และ Stanish ,1980) ไดพัฒนากระบวนการแกปญหา

เชิงสรางสรรค โดยอาศัยแนวคิดของ Osborn ที่มีความสอดคลองและตรงกับแนวคิดเรื่อง

กระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรคที่ใชในวงการศึกษาของ Torrance โดยมีกระบวนการ 5 ขั้น 

เชนกัน แตไดปรับการเรียกการสังเกตจนเกิดปญหาของ Torrance เปนการรูสึกถึงสภาพท่ีเปน

ปญหา ที่ประกอบดวยสภาพปญหา โอกาสในการแกปญหา และความกลาในการเสี่ยงเพื่อ

แกปญหา ซึ่งประกอบดวยกระบวนการทั้งสิ้น 6 ข้ันตอน คือ 

 1. การรู สึกถึงสภาพที่ เปนปญหา มีการสังเกตสิ่งตาง ๆ รอบตัว มีความตื่นตัวใน                

การแกปญหาอยูเสมอ รูสึกหรือมองเห็นสภาพปญหาที่หลากหลาย ซึ่งตองการการแกไข 

 2.  การหาขอมูลเพื่อการทําปญหาใหกระจาง การหาขอมูลเพื่อการตั้งคําถามนําความคิด

มาประมวลขอมูลเพื่อหาสาเหตุของปญหา หรือขอเท็จจริงของสิ่งนั้น ๆ 

 3. การรูปญหา การวิเคราะหปญหา เพื่อใหมองเห็นปญหาอยางชัดเจน โดยการจําแนก

ออกเปนปญหาใหญ ปญหายอย เรียงลําดับความสําคัญของปญหา การเลือกปญหาที่เห็นวา

สําคัญที่สุดมาแกไข 

 4. การสืบหาแนวคิดในการแกปญหา การระดมสมองรวบรวมความคิดเพื่อหาคําตอบหรือ

วิธีแกปญหาที่มีลักษณะแปลกใหม แตกตางจากเดิม เสนอแนวคิดหลากหลาย 

 5. การคนพบวิธีการแกปญหา การตัดสินใจเลือกวิธีแกปญหาอยางมีเหตุผล มีความ

เหมาะสมกับสภาพปญหามากที่สุด มีความเปนไปได 

 6. การยอมรับวิธีการแกปญหา การนําวิธีแกปญหาที่ตัดสินใจเลือกไวอยางมีเหตุผลมา

ปฏิบัติอยางเปนขั้นตอนในการแกปญหา เพื่อพิสูจนวาวิธีการแกปญหาที่เลือกสามารถนําไปใช

แกปญหาไดผลจริง 

 Treffinger, Selby และIsaksen (2004, 2005 อางถึงใน Treffinger et al. , 2007) ได

พัฒนากระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรค โดยอาศัยแนวคิดของ Osborn (1952, 1953) 

เนื่องจากหลายลักษณะของงานไดพัฒนาบนพื้นฐานของการวิจัยและพัฒนาตอเนื่อง  โดยไดสราง

แบบจําลอง (model) ประกอบไปดวยมี 4 สวนหลัก ๆ และ 8 ขั้นตอนที่แตกตางกัน ซึ่งสามารถ

สะทอนใหเห็นถึงความจริงที่ซึ่งผูแกปญหาจะเขาและออกจากกระบวนการตามระดับความพรอม 

และความเขาใจในสถานการณของพวกเขา ดังแสดงในแผนภาพที่ 2.6  
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แผนภาพที่ 2.6 โครงสรางของการแกปญหาเชงิสรางสรรค (CPS) (Treffinger et al., 2004 , 

2005 อางถึงใน Treffinger et al. , 2007 )  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเขาใจความทาทาย  ประกอบดวย ความพยายามอยางเปนระบบที่จะกําหนด สราง

หรือมุงประเด็นไปที่ความพยายามในการแกปญหาซึ่งแบงออกเปน 3 ข้ันตอน  

1.  สรางโอกาส จะรวมถึงการทําใหเกิดความทั่วไป การสรุป การบรรยายที่เกิดประโยชน 

ซึ่งจะชวยในการกําหนดทิศทางสําคัญหรับการแกปญหา 

2.  คนหาขอมูล คือ การสรางและตอบคําถามซึ่งจะนํามาสูขอมูลสําคัญ ความรูสึก

ขอสังเกต ความประทับใจ และคําถามเกี่ยวกับงาน ส่ิงเหลานี้ชวยใหผูแกปญหาพัฒนาความ

เขาใจในสถานการณปจจุบัน 

3.   ตีกรอบของปญหา  จะเกี่ยวของกับการคนหาคําถามที่ เฉพาะเจาะจงไปสู                  

ความพยายามที่จะตามมา 

 การกอใหเกิดความคิด ประกอบดวย การกอใหเกิดทางเลือกที่หลากหลายสําหรับ           

การตอบสนองตอปญหา กลาวคือ ผูแกปญหาจะเกิดความคิดที่หลากหลาย ความคิดที่สามารถ

เปนไปได ความคิดใหม หรือความคิดละเอียดลออ อีกมากมาย ในขั้นตอนนี้จะมีตรวจสอบ 

พิจารณา รวมกลุม และคัดเลือกความคิดที่สามารถคาดหวังได 

 การกอใหเกดิความคิด 

 ประเมิน

งาน 

 

กอใหเกิด

ความคิด 

สรางการ

ยอมรับ 
พัฒนา

คําตอบ 

 

คนหา

ขอมูล 

สราง

โอกาส 

ตีกรอบ

ปญหา 

 การเขาใจความทาทาย 

ออกแบบ 

กระบวนการ 

การเตรียมพรอม
สําหรับการลงมือทํา 

วางแผนงาน 
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 การเตรียมพรอมสําหรับการลงมือปฏิบัติ  ผูแกปญหาจะเตรียมความพรอมสําหรับการ 

ลงมือปฏิบัติเพื่อตัดสินใจเกี่ยวกับการพัฒนาทางเลือกที่คาดหวังและวางแผนสําหรับการนําไปใช 

ใหประสบความสําเร็จ ในสวนนี้จะแบงออกเปน 2 ขั้นตอน คือ พัฒนาคําตอบ และสรางการยอมรับ 

1.  การพัฒนาคําตอบ จะเกี่ยวของกับ การวิเคราะห การแกไข หรือการพัฒนาทางเลือกที่

คาดหวัง ความสําคัญในขั้นตอนนี้มุงประเด็นไปที่ทางเลือก และพัฒนาความคิดที่คาดหวังไปสู

คําตอบที่เปนไปได  หากมีทางเลือกมากมาย ความสําคัญจะอยูที่การทําใหกะทัดรัด จนกระทั่ง

สามารถจัดการได  หากมีทางเลือกเล็กนอย ความทาทายจะอยูที่การแกไขหรือพัฒนาแตละ

ทางเลือกใหมีความแข็งแกรงมากขึ้นเทาที่จะสามารถทําได 

2.  สรางการยอมรับ เกี่ยวของกับการคนหาแหลงอางอิงที่เชื่อถือไดของตัวชวยและ

อุปสรรค รวมถึงระบุถึงปจจัยที่เปนไปได ซึ่งอาจจะมีผลตอการนําไปใชใหประสบความสําเร็จ

เนื่องจากเปนการเตรียมคําตอบสําหรับการยอมรับที่ดีขึ้นและมีคุณคามากขึ้น  นอกจากนี้ยังชวย

ใหผูแกปญหาระบุวิธีที่ทําใหสามารถใชตัวชวยที่ดีที่สุด และหลีกเลี่ยง หรือเอาชนะอุปสรรคได 

จากการพิจารณาถึงปจจัยเหลานี้สงผลใหผูแกปญหาสามารถพัฒนาแผนของการลงมือ

ปฏิบัติได และการเตรียมพรอมสําหรับการปฏิบัติ ยังคงสรางโอกาสที่จะพิจารณา ทางเลือกที่

เปนไปได แผนการสําหรับความไมแนนอนตาง ๆ หรือผลยอนกลับ 

การวางแผนงานของคุณ คือสวนที่ใชในการจัดการ กลาวคือ เปนแนวทางใหกับผู

แกปญหา ใชในการวิเคราะห เลือกวิธีการและขั้นตอนอยางละเอียดลออ 
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ตารางที่ 2.3 การเปรียบเทียบกระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรคของ  Hutchinson  Anderson  Osborn  Wallas  Jungs  Torrance  Parnes   

Treffinger et al.  (ปรับจาก อารีย  พันธมณี , 2540 :12-13) 

 

 Hutchinson 
(1949) 

Osborn 
(1957) 

Wallas (1965)   Jungs (1963) Torrance 
(1965) 

Parnes (1967) Anderson 
(1975) 

Treffinger et al. 
(2004,2005) 

1 ขั้นเตรียม 

รวบรวมขอมูล 

ตั้งสมมติฐาน 

การชี้ปญหา 

ระบุปญหา การ

เตรียมและ

รวบรวมขอมูล 

ขั้นเตรียมการ

รวบรวมขอมูล 

รวบรวมขอมูล การคนพบความ

จริง เริ่มมี

ความรูสึกสับสน 

วุนวายขึน้ในใจ 

รูสึกถึงสภาพที่เปน

ปญหา และหาขอมูล

เพื่อทาํใหปญหา

กระจางชัด 

สนใจและรูสึก

ถึงความ

ตองการของ

จิตใจและสมอง

รวบรวมขอมูล 

สรางโอกาส 

2 ขั้นครุนคิด มี

อารมณตาง ๆ 

เนื่องจากการ

ครุนคิดที่จะ

แกปญหาแต

ยังแกไมออก 

การวิเคราะห ใช

ความคิด

คัดเลือกขอมูล 

ขั้นความคิดคกุรุน  

ระยะวุนวายสบัสน

แกไขปญหาไมได

จึงลืมเสียชั่วคราว 

แตจริง ๆ และใน 

จิตใตสํานึกยงัคง

คิดอยู 

กระบวน การ

ใชวัสดุทบทวน  

และวิเคราะห

ขอมูล 

การคนพบปญหา

พิจารณาดวย

ความมี

สติสัมปชัญญะ

ถึงความกงัวล

วุนวายสับสนและ

พบวานัน่คือ

คําตอบ 

การรูปญหาและ

วิเคราะหปญหา 

จําแนกเปนปญหา

ใหญ ปญหายอย 

ลําดับความสาํคัญของ

ปญหา 

 

ไตรตรองถึงการ

วางแผน

โครงสราง และ 

รูปแบบของงาน 

คนหาขอมูล  

ตีกรอบปญหา 
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 Hutchinson 
(1949) 

Osborn 
(1957) 

Wallas (1965)   Jungs (1963) Torrance 
(1965) 

Parnes (1967) Anderson 
(1975) 

Treffinger et al. 
(2004,2005) 

3 ขั้นการเกิดของ

ความคิด 

มองเหน็วิธี

แกปญหา  

คนพบคําตอบ 

การคิดและการ

ทําใหความคิด

กระจางชัดขึ้น 

ขั้นความคิดกระจาง

ชัด เรียบเรียงขอมูล

เชื่อมโยงสิ่งตาง ๆ  

ใหสัมพนัธกันเกิด

เปนภาพพจน 

ทําใจใหวาง คิด

ยังไมออกจงึลมื

ปญหาชัว่คราว  

แตปลอยใหจติ

ใตสํานึกของ

กลไกความคดิ

ทํางาน 

 

การคนพบคําตอบ  

ตั้งสมมติฐานและ 

รวบรวมขอมูลเพื่อ 

ทดสอบสมมตฐิาน 

สืบหาแนวคิดใน

การแกปญหา 

ระดมสมอง

รวบรวมความคิด 

แลวนําเสนอ

แนวคิดที่

หลากหลาย 

เกิดจินตนาการ กอใหเกิดความคิด 

ทางเลือกที่

หลากหลายสาํหรับ

การตอบสนองตอ

ปญหา รวมถงึ

ตรวจสอบพิจารณา 

รวมกลุมและ

คัดเลือกความคิดที่

คาดหวงัได 

 

4 ขั้นพิสูจน 

ตรวจสอบ

ประเมินผลวาวิธี

แกปญหาที่คดิ

ใชไดหรือไม 

การสังเคราะห  

การรวบรวม

บรรจุชิ้นสวนตาง 

ๆ เขาดวยกัน 

ขั้นทดสอบและ

พิสูจนใหเห็นจริง 

พิสูจนสิ่งที่คิดได

เพื่อนาํผลที่ไดไป

ใชตอไป 

 

ยูเรกาคิด

คําตอบได 

การคนพบคําตอบ 

พบคําตอบจาก

การทดสอบ

สมมติฐาน 

การคนพบวิธี

แกปญหา ตัดสินใจ

เลือกวิธีแกปญหา

อยางมีเหตุผล 

สรางจนิตนาการ

และแสดงผลให

เห็นชัด 

ตัดสินใจเกี่ยวกับการ

พัฒนาทางเลอืกที่

คาดหวงั  
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 Hutchinson 
(1949) 

Osborn 
(1957) 

Wallas (1965)   Jungs (1963) Torrance 
(1965) 

Parnes (1967) Anderson 
(1975) 

Treffinger et al. 
(2004,2005) 

5 นําผลที่ไดไป

ใชตอไป 

การประเมนิ ผล 

ประเมินสิง่ที่

รวบรวมคิดไววา

ถูกตองหรือไม 

นําผลที่ไดไปใช

ตอไป 

วิพากษ วิจารณ

ประเมิน

ความคิดที่ได 

การยอมรับผล

จากการคนพบ

ยอมรับและ

เผยแพรผลที่ได  

อันเปนแนวทาง

ไปสูการคนพบ

สิ่งใหมตอไป 

ยอมรับวิธี

แกปญหา นาํวิธี

แกปญหาที่เลอืก

ไวมาพิสจูนวาวิธี

แกปญหาที่เลอืก 

นําไปใชไดจริง 

รวบรวม

ความคิดและ

แสดงออกมา

ในรูปของ

ผลงาน 

วางแผนการนาํไปใช 

โดยพัฒนาคาํตอบ 

หรือพัฒนาทางเลือก

ที่คาดหวังไปสูคําตอบ

ที่เปนไปได 

 

 จะเห็นวาไดกระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรค เปนขั้นตอนตามลําดับในการคนหาวิธีแกปญหาที่เหมาะสมที่สุดในสถานการณที่เปนอยู 5 ขั้นตอน 

ไดแก (1) การคนหาความจริง เปนการรวบรวมขอมูลที่เปนมูลเหตุของปญหา (2) การคนหาปญหา เปนขั้นตีกรอบของปญหา จะพิจารณาเปรียบเทียบมูลเหตุ

ของปญหาแลวจัดลําดับความสําคัญเพื่อเลือกมูลเหตุสําคัญที่สุดเปนประเด็นสําหรับคนหาวิธีแกไขตอไป (3) การคนหาความคิด จะกอใหเกิดความคิด 

ทางเลือกที่หลากหลายสําหรับการตอบสนองตอปญหา (4) การคนหาคําตอบ ตรวจสอบพิจารณา รวมกลุมและคัดเลือกความคิดที่คาดหวัง  ตัดสินใจเลือก

วิธีแกปญหาอยางมีเหตุผล (5) คนหาคําตอบที่เปนที่ยอมรับ พัฒนาคําตอบที่คาดหวังไปสูคําตอบที่เปนไปได และนําเอาคําตอบมาพิสูจนใหเห็นวาสามารถ

ใชไดจริง  
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8. อุปสรรคในการพัฒนาการแกปญหาเชิงสรางสรรค 
 

การแกปญหาเชิงสรางสรรค เปนกระบวนการที่มุงหาคําตอบ หรือ วิธีการใหม ๆ ที่จะ

สนองตอบตอความตองการ และการแกปญหาที่เกิดขึ้น หัวใจสําคัญของกระบวนการนี้คือ การได

ความคิดจํานวนหลากหลาย และแปลกใหมที่ทําใหเกิดการคิดแกปญหาที่ดีขึ้นกวาเดิม ผลการ

ศึกษาวิจัยพบวา แมวามนุษยจะมีความสามารถในการคิดแกปญหาและสรางสรรค แตก็มีอุปสรรค

หลายประการที่จะขัดขวางความสามารถดังกลาว ซึ่งสามารถจําแนกออกเปน 3 ประเภท

ดังตอไปนี้ (ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา, 2538: 31-40) 

 1. อุปสรรคตอการรับรู (perception block) คือ การมองไมเห็นปญหาที่แทจริง ซึ่งเกิดขึ้น

ไดในสถานการณตางๆ ดังนี้ 

  1.1  การแยกปญหาไมออก หรือ ตีปญหาไมแตก เปนสภาพการณที่ไมสามารถ

ระบุปญหาที่แทจริงได เปรียบไดกับคนที่มองเห็นปาแตไมเห็นตนไม หรือ ชางซอมเครื่องยนตที่ไมรู

แนวาเครื่องยนตมีปญหาเพราะการตั้งไฟ ระบบเชื้อเพลิง หรือ ที่อ่ืน  ๆ จึงตัดสินใจยกเครื่องใหมทั้งหมด 

  1.2  การมองปญหาในวงแคบ และจํากัดเกินไป ซึ่งเกิดจากการมุงเนนที่ตัวปญหา

และวิธีการแบบเดิมโดยไมใหความสนใจตอสภาพแวดลอม หรือวิธีการอื่นๆ ที่แตกตางออกไป 

  1.3  การไมสามารถอธิบายถึงปญหาได เปนอุปสรรคซึ่งเกิดจากการใชภาษาสื่อ

ความหมาย และทําความเขาใจกับผูอ่ืน ซึ่งมีความสําคัญมากในการทํางานเปนกลุม หรือในกรณี

ที่จําเปนตองใชภาษา เพื่ออธิบายในการกําหนดทิศทาง และวิธีการแกปญหา ซึ่งอุปสรรคในการ

อธิบายถึงปญหานี้ มักเกิดจากความไมเขาใจ หรือตีปญหาที่แทจริงไมถูกตองตั้งแตตนจึงไม

สามารถอธิบายปญหาได 

  1.4  การไมไดสังเกต และเก็บขอมูลอยางเพียงพอในการแกปญหาที่ซับซอน          

การสังเกต และเก็บขอมูลตางๆ ที่จะนํามาใชในการแกปญหา ควรกระทําในหลายรูปแบบ เพื่อให

ไดขอมูลที่เปนประโยชนตอการแกปญหาอยางครบถวน เชน รานซอมเครื่องยนตใชเคร่ือง

บันทึกเสียงจับเสียงเครื่องยนตที่นํามาซอมวามีความผิดปกติอยางไร ผลปรากฏวา การบันทึกเสียง

ชวยใหรูปญหาไดดีกวาใชสายตา และหูของคนตรวจฟงการทํางานของเครื่องยนต 

  1 .5  การมองไม เห็นความสัมพันธที่ ห า ง ไกลกันของสิ่ งต า งๆ  (remote 

relationship) เร่ืองนี้เกี่ยวของกับความสามารถในการสราง และถายโยงความคิดรวบยอด ซึ่ง

นับเปนหัวใจของกระบวนการเรียนรูทั้งหมด กลาวคือ การจะแกปญหาไดตองสามารถมองเห็น

ความสัมพันธระหวางการแกปญหาในสภาพการณหนึ่งกับสภาพการณอ่ืน ซึ่งอาจดูวาหางไกล ไม
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มีความเกี่ยวพันกัน แทจริงแลวตองอาศัยการมองดูปญหาหลายๆ แงมุม และจําแนกใหไดวาอะไร

เปนลักษณะรวมของสิ่งเหลานั้น โดยที่ลักษณะรวมนั้นไมจําเปนตองมีความคลายคลึงทางรูปราง

ลักษณะหรือดานอื่น ๆ ก็ได 

  1.6  ความไมสามารถแยกเหตุแยกผล คนสวนมากมักคิดวาเขารูจักความ

แตกตางระหวางเหตุและผลเปนอยางดี แตในความเปนจริงแลวมีการแยกแยะเหตุและผลอยาง

ชัดเจนไดนอยมาก และแมแตวิธีการทางสถิติก็ยังไมสามารถใหคําตอบเรื่องนี้ไดถูกตองชัดเจน

เสมอไป เชน ในมหาวิทยาลัยแหงหนึ่ง มีขอมูลวานิสิตที่เรียนออนไดคะแนนไมดี หรือ การเรียน

ออนทําใหเครียดมากกวานิสิตที่เรียนดี คําถามคือ การสูบบุหร่ีทําใหเรียนออน หรือ การเรียนออน

ทําใหเครียดเลยสูบบุหร่ีจัด หรือวา ทั้งการเรียนออนและการสูบบุหร่ีจัดมิไดมีอะไรเกี่ยวของกัน 

หากเกิดขึ้นพรอมกันโดยความบังเอิญ 

 2.  อุปสรรคดานความเชื่อ และคานิยม (cultural block) เกิดจากการที่บุคคลมักคุนเคย

กับการปฏิบัติตามระเบียบประเพณี ความเชื่อ และคานิยมที่สังคมกําหนดไว หากไมปฏิบัติตามจะ

กลายเปนคนแปลก และอาจไมไดรับการยอมรับจากสังคม ซึ่งสิ่งนี้เปนอุปสรรคตอการคิด

สรางสรรค เพราะกระบวนการคิดสรางสรรคตองมีการโตแยง เปลี่ยนแปลงสิ่งที่มีอยู ดังนั้นจึงเปน

เร่ืองยากและซับซอน เพราะความเชื่อและคานิยมเปนพื้นฐานและกรอบแนวคิดที่บุคคลถูกปลูกฝง

มาตั้งแตที่บานมาสูสถานศึกษา ระบบสังคม และที่ทํางาน ซึ่งสามารถอธิบายเพิ่มเติมดังตอไปนี้ 

  2.1  ความตองการที่จะคิดและแกปญหาตามรูปแบบเดิม คนสวนมากไมตองการ

ทําอะไรที่แตกตางไปจากเดิม เพราะจะเกิดความรูสึกไมสบายใจ จึงยึดมั่นการคิดและทําตาม

กรอบความคิด หรือรูปแบบการแกปญหาแบบเดิมที่เคยทํามาแลว บางครั้งจึงกลายเปนการแกไข

หรือ บิดเบือน ส่ิงเรานั้นๆ  ใหเขากับความคิดของเรา โดยไมพิจารณาสิ่งที่แตกตางออกไป 

  2.2  การถูกครอบงําดวยหลักการประหยัด และปฏิบัติไดจริง ปจจุบันทุกคนมัก

ถูกอบรมสั่งสอนใหคํานึงถึงความประหยัด และประโยชนใชสอยอยูตลอดเวลาในการตัดสินใจ

ตางๆ จึงทําใหยากตอการใชจินตนาการคิดถึงอะไรที่แปลกใหม หรือ คิดทางเลือกที่อาจเสี่ยงตอ

การไดเสีย ดังนั้นการที่จะคิดแกปญหาไดอยางสรางสรรคอาจตองเร่ิมจากการฝนเฟองถึงสิ่งที่แม

จะดูเหมือนวาเปนไปไมได พยายามคิดไปใหกวางไกลที่สุดเขาไปในโลกแหงจินตนาการโดยไมตอง

รีบตรวจสอบกับราคาคางวด หรือความเปนไดเสียตั้งแตตน มิฉะนั้นความคิดของเราจะติดปกบิน

ไมไดไกล จากนั้นจึงคอยยอนกลับมาตรวจสอบกับความเปนจริง หรือความเปนไปไดภายหลัง 

  2.3  ความเชื่อที่ผิดๆ วาการซักถามและการตั้งขอสงสัยโตแยงเปนมารยาทที่ไม

เหมาะสมในวัฒนธรรมไทย คนที่ชางสงสัย และอยากรูอยากเห็นมักถูกมองวาทีมารยาทที่ไมดี 
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และการมีขอสงสัยอยากไดขอมูลเพิ่มเติมกลายเปนการแสดงความโงเขลา ดังนั้นคนสวนมากมัก

นิ่งเฉย ไมกลาซักถาม หรือแสดงความคิดเห็นอะไร ซึ่งเปนอุปสรรคอยางมากตอการแสวงหาขอมูล

และการคิดแกปญหาอยางมีประสิทธิภาพ เนื่องจากหัวใจของการแกปญหาและพัฒนางานตางๆ 

ใหดีขึ้น คือการสืบเสาะแสวงหาความรู เพราะเปนการแสดงออกถึงทัศนะในแงที่วาทุกสิ่งทุกอยาง

ตองมีทางทําใหดีขึ้นไดอีก 

  2.4  การมุงเนนการแขงขัน หรือความรวมมือมากเกินไป การเนนความรวมมือ

มากเกินไป หมายถึง การที่บุคคลจําเปนตองระงับ หรือลดการแสดงออก และความเปนตัวของ

ตัวเองลง เพื่อใหเขากับความคิดและการกระทําของคนอื่น และกลุมได ในขณะที่การเนน          

การแขงขันมากเกินไปยอมกอใหเกิดการมุงเอาชนะ ทั้งสองประเด็นที่กลาวมานี้เปนอุปสรรคตอ

การคิดแกปญหาและความคิดสรางสรรค เพราะในสถานการณทั้งสองนี้บุคคลมักไมไดคํานึงถึง

การพยายามแสดงความคิดริเร่ิม ความรู ความสามารถและความคิดเห็นของตวัเองใหเต็มที่ แตไป

มุงรักษาสัมพันธภาพ หรือ มุงกําจัดคูแขงอยูตลอดเวลา 

  2.5  การเชื่อตัวเลขสถิติมากเกินไป ตัวเลขและสถิติใหขอมูลที่เที่ยงตรงและเปน

กลางไดมาก แตก็มิใชบอกทุกสิ่งทุกอยางไดทั้งหมด บางครั้งตัวเลขและการคํานวณบางอยาง

สามารถกอใหเกิดความสับสนเขาใจผดิได 

  2.6  การเชื่อแตการสรุปและภาพพจนที่มีอยูแลว การสรุปครอบคลุม หรือ ยึดถือ

ภาพพจน (stereotype) ของคนตามประเภทลักษณะและอาชีพอยางแนนอนตายตัว ยอมทําให

ความคิดของคนเราตอบุคคลเหลานั้นไมยืดหยุน เกิดผลเสียไดทั้งการประพฤติปฏิบัติตัว และ

ความสัมพันธตอกัน การรับรูและคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล และระหวางสถานการณ

ตางๆ จะชวยใหการคิดแกปญหาทําไดยืดหยุน คลองตัวมากขึ้น 

  2.7  การยึดหลักเหตุผล และตรรกศาสตรมากเกินไป คนมักถูกสอนใหมีเหตุผล

และใหหลักตรรกศาสตรที่เหมาะสม บางครั้งจึงเปนการปดกั้นจินตนาการซึ่งเปนอุปสรรคขัดขวาง

ตอการแกปญหา และการสรางสรรคได 

  2.8  การมีทัศนะสุดโตงไมผอนปรน แมวาการเปนตัวของตัวเองและเชื่อมั่นใน

ความคิดของตัวเองจะเปนสิ่งพึงปรารถนา แตการดิ้นรน ไมผอนปรนหรือคิดถึงขอจํากัดของคนอื่น

และสภาพการณตางๆ ก็อาจเปนอุปสรรคทําใหไมไดรับขอมูล และทราบความตองการของคนอื่น

มาใชเปนประโยชนในการคิดแกปญหาได 

  2.9  การมีความรูมากเกินไป หรือนอยเกินไปในเรื่องที่ทํา คนสวนมากมักเขาใจวา

อุปสรรคตอการคิดแกปญหาคือ การมีความรูนอยเกินไปเทานั้น แตในทางตรงกันขามการมีความรู
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มากเกินไป หรือเปนผูเชี่ยวชาญในเรื่องนั้นๆ มักกอใหเกิดทัศนะคติวาตนเองรูดีที่สุด ไมมีใครรู

ดีกวาตนอีกแลว ทําใหไมเปดรับขอมูลอ่ืนๆ นอกเหนือจากเรื่องของตนเอง กลายเปนคนมีความรู

แตแกปญหาไมได 

  2.10 การมองวาจินตนาการและความคิดฝนเปนเรื่องเหลวไหล ไรสาระ เนื่องจาก

บุคคลมักถูกจํากัดดวยกรอบของเหตุผลและความเปนจริง การฝนเฟอง หรือการใชเวลาคิดฝน

เลื่อนลอย มักถูกมองวาเหลวไหล เสียเวลา และไมเกิดประโยชน ซึ่งการคิดแกปญหาใหมๆ และ

การประดิษฐคิดคนมักเกิดขึ้นจากการคิดฝน สรางจินตนาการ หรือปรารถนาในสิ่งที่ดูเปนไปไมได 

การสกัดกั้น หรือประณามจินตนาการจึงเปนอุปสรรคอยางหนึ่งของการคิดสรางสรรค 

 3. อุปสรรคทางอารมณ (emotional block) เปนอุปสรรคที่เกิดจากตัวบุคคลเอง โดยมัก

เกิดจากความเครียด และการขาดความมั่นใจในตัวเอง เมื่อบุคคลเกิดอารมณใดอารมณหนึ่ง

รุนแรง ไมวาจะเปนอารมณกลัว เครียด โกรธ หรือ รัก ก็จะทําใหความสามารถในการรับรู และการ

คิดของเราออนกําลังลง พื้นฐานที่สําคัญที่สุดของอุปสรรคทางอารมณ คือ การรูสึกไมมั่นคง

ปลอดภัย ซึ่งกอใหเกิดความกลัวและความวิตกกังวลจนไมกลารับรู หรือ คิดแกปญหาใหไดผล ดัง

รายละเอียดตอไปนี้ 

  3.1  การกลัวทําผิด หรือเสียหนา ทําใหคนไมกลาคิด หรือแสดงความคิดเห็น

ออกมาทั้งๆ ที่ความคิดเหลานั้นอาจเปนความคิดที่ดีและมีประโยชน 

  3.2  การรีบดวนในการตัดสินใจ คนที่ตกอยูในสภาพความเครียดเพราะมีปญหา

มานาน มักตัดสินใจรับขอมูล หรือทางออกที่ผานมาในทันทีโดยไมไดไตรตรองเสียกอนซึ่งแทจริง

แลววิธีการที่ดีที่สุดคือ การสะสมขอมูลและความคิดไวมากๆ เพื่อจะไดประเมินและตัดสินใจเลือก

ความคิดที่ดีที่สุดได 

  3.3  การมีอคติที่ยึดมั่นไมเปลี่ยนแปลง เปนความรูสึกไมพอใจและตอตานขอมูล

หรือแนวคิดอื่นที่แตกตางไปจากตน จึงมักตอสูเพื่อปกปองความคิดของตนทั้งทางตรงและทางออม 

(defense mechanism) ปดกั้นการคิดแกปญหาใหมๆ ที่อาจไดผลกวาเดิม 

  3.4  การมุงมั่นตองการความสําเร็จรวดเร็วมากเกินไป ทําใหบุคคลเครงเครียดไม

ยอมทนตอการคิดไตรตรองและใชจินตนาการ ซึ่งในการคิดแกปญหาที่ซับซอนจําเปนตองใชสมาธิ 

ใชเวลา และความอดทนในการบมปญหา (incubation) เพื่อใหไดทางเลือกและขอสรุปที่ดีที่สุดใน

การแกปญหา 

  3.5  การยึดถือตองการความมั่นคงปลอดภัยมากเกินไป ทําใหบุคคลไมกลาเสี่ยง 

ไมกลาคิด หรือทดลองทําอะไรใหม  ๆเพราะเกรงวาจะเสียสถานภาพ เสียงาน  หรือสัมพันธภาพตาง ๆ  
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  3.6  ความกลัวและไมไววางใจผูคนที่เกี่ยวของดวย ทําใหบุคคลคอยระวังตัวไม

แสดงความคิด เพราะไมแนใจวาจะเปนอันตรายตอตนหรือไม 

  3.7  การขาดแรงจูงใจที่จะทํางานแกปญหาจนสําเร็จและประเมินผลได ทําให

กลายเปนคนจับจด ไมมานะพยายามแกปญหา โดยเฉพาะอยางยิ่งถาเปนงานที่ตนไมมีสวนรวม

รับผิดชอบดวย 

  3.8  การขาดความกลา  หรือความสนใจที่จะทดลองวิธีคิดแกปญหาใหมๆ ซึ่ง

อาจเกิดจากการขาดความรู ความเขาใจ ความเชื่อมั่น การขัดผลประโยชน หรือขาดความรูสึกวา

ตนเองมีสวนรวมในการแกปญหานั้น ๆ 

 จากการประมวลอุปสรรคของการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคทั้งหมดที่กลาวมานี้ จะเห็น

ไดวาอุปสรรคทั้งหลายลวนเกิดจากตัวบุคคลและความรูสึกนึกคิดของเขาเอง ดังนั้น การขจัด

อุปสรรคของการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคสามารถกระทําไดดังตอไปนี้ (ประสาร มาลากุล ณ 

อยุธยา, 2538: 39-40) 

 1.  บันไดขั้นแรกควรเริ่มจากการตระหนักรู และทําความเขาใจตออุปสรรคของการคิด

แกปญหาอยางสรางสรรคทั้งสามประการดังกลาว แลววิเคราะหตนเองวามีสวนเกี่ยวของกับ

อุปสรรคเหลานี้อยางไรบาง 

 2.  ยอมรับอุปสรรคที่ตนเองมีอยูตามความเปนจริง และวิเคราะหทบทวนถึงอิทธิพลและ

ผลของอุปสรรคนั้นๆ ที่มีตอการคิด การแกปญหาของตนเองเทาที่ผานมาแลว 

 3.  ทดลองปรับเปลี่ยนวิธีการคิด และการตัดสินใจของตนเองใหม โดยพยายามขจัด

อุปสรรคของการคิดออกไป และประเมินการเปลี่ยนแปลงใหแมนตรงที่สุดทั้งโดยกระทําเองและ

อาศัยผูอ่ืนชวยประเมิน 

 4.  ฝกปฏิบัติการแกปญหาตามแนวทางใหม โดยพยายามหาสภาพการณและปญหา

ใหมๆ ที่จะไดทดลองปฏิบัติ 

 5.  บันทึกปญหา อุปสรรค และการกาวหนาของการคิดแกปญหาที่พัฒนาขึ้นใหม โดยตั้ง

ขอสังเกตสําคัญไววา อุปสรรคตอการคิดแกปญหามักเกิดจาก (1) มองไมเห็นปญหา (2) ไม

สามารถใชวิธีการใหมๆ ที่แตกตางไปจากเดิม และ (3) มีความกลัวไมกลาเผชิญกับปญหา หรือ 

ทดลองวิธีการใหม 
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9. การประเมินการแกปญหาเชิงสรางสรรค          
 

การศึกษาเพื่อกําหนดเกณฑการวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค ในการ

วิจัย คนพบแนวคิดที่เกี่ยวของดังนี้ 

สมศักดิ์ สินธุระเวชญ (2534) ไดแสดงเกณฑในการใหคะแนนความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคไว 3 ขอ โดยยึดหลักการใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรคของ Torrance ดังนี้ 

1. การใหคะแนนความคลองในการคิด พิจารณาจากคําตอบที่เปนไปได ตามเงื่อนไขของ

คําถาม โดยใหคะแนนคําตอบละ 1 คะแนน ตามปริมาณคําตอบที่ไมซ้ํากัน 

2. การใหคะแนนความยืดหยุนในการคิด พิจารณาจากคําตอบที่เปนไปตอบที่เปนไปได 

ซึ่งจะจัดกลุมหรือประเภทของคําตอบของนักเรียนแตละคน ตามวิธีการที่แตกตางกัน ตอสิ่งเราหรือ

เงื่อนไขที่กําหนดให โดยใหคะแนนคําตอบเปนกลุม หรือประเภทละ 1 คะแนน 

3. ใหคะแนนความคิดริเร่ิม พิจารณาจากความถี่ของคําตอบของผูเรียนทั้งหมดที่เปน

ความคิดแปลกแตกตางไปจากธรรมดา ในการตอบของกลุมตัวอยาง โดยกําหนดใหคําตอบที่มี

ความถี่จากกลุมต้ังแต 2 – 4.99 เปอรเซ็นต จะได1 คะแนน ถาเปนคําตอบที่ไมซ้ํากับกลุมเลยจะได 

2  คะแนน ถาความถี่เกินกวา 5 เปอรเซ็นต จะไมถือวาเปนความคิดริเร่ิม หรือใหคะแนนตาม

สัดสวนของความถี่ของคําตอบ ตามวิธีการของ Cropley (1996 อางถึงใน สรวงสุดา ปานกุล , 

2545)  คําตอบใดที่กลุมตัวอยางตอบซ้ํากันมาก ๆ ก็ใหคะแนนนอยหรือไมไดเลย ถาคําตอบยิ่งซ้ํา

กับคนอ่ืน หรือไมซ้ํากับคนอ่ืนเลย ก็จะไดคะแนนมากขึ้น 

Quellmalz (1985 , อางถึงใน ทิพยวรรณ มูลทองชุน, 2534) กลาววา แบบสอบเลือกตอบ

เปนการวัดทักษะเฉพาะดาน ไมสามารถวัดความสามารถในการแกปญหาได และเสนอแนะ

ลักษณะเครื่องมือที่ใชวัดความสามารถในการแกปญหาซึ่งเปนทักษะการคิดระดับสูง ไวดังนี้ 

1. ปญหาทีถ่ามเปนปญหาสาํคัญและเกิดไดบอย 

2. วัดทักษะรวม ๆ ไมแยกวดัทักษะเปนสวน ๆ 

3. กําหนดปญหาที่มทีางเลือก หรือวิธีแกปญหาหลาย ๆ ทาง 

4. กําหนดรูปแบบคําถามทีใ่หผูเรียนสามารถอธิบายเหตุผลได 

5. กําหนดคําถามใหมีการเชื่อมโยงความคิดและสรุปทั่วๆไป 

6. พัฒนางานที่เกี่ยวกับการประเมินการคิดระดับสูงใหมคีุณภาพดียิ่งขึน้ 
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 Tradif  และ Sternberg (1988) ไดสรุปวาผลผลิตของความคิดสรางสรรคตองเปนผลงาน

ใหม ซึ่งไมเปนการเลียนแบบหรือเปนผลผลิตที่มีอยูแลว ซึ่งสอดคลองกับประสาร มาลากุล         

ณ อยุธยา  (2537: 21) ไดกลาววาความคิดสรางสรรคที่ใหมแปลกแตกตางจากเดิมอาจเกิดจาก

การคิดปรับปรุงเปลี่ยนแปลงสิ่งที่มีอยูแลว หรือการใชจินตนาการการคิดประดิษฐสิ่งใหมข้ึนมาโดย

เปนการคิดมุงแกปญหา และเปนการคิดที่มีคุณคา เปนประโยชน 

 ในการประเมินผลงานวาเปนผลผลิตของความคิดสรางสรรคหรือไม จึงจําเปนอยางยิ่งที่

จะตองมีการตั้งเกณฑที่นํามาใชประเมินที่สําคัญคือในเรื่องของความใหม (newness) และการใช

ประโยชน (useful) 

Amabile (1989) ไดกําหนดเกณฑที่ใชพิจารณาวาสิ่งหรือคําตอบใด เปนความคิด

สรางสรรคไวดังนี้ 

 1. ตองเปนสิ่งใหมแตกตางจากที่เคยทําหรือเคยพบเห็นมากอน (novelty) 

 2. เปนสิ่งที่ถูกตองเหมาะสม (approximately) นําไปสูความสําเร็จตามที่ตั้งไวอยางมี

ความหมายและเปนไปในทางที่ถูกตอง (positive way) 

 Young (1970  อางถึงใน Young, 1985: 77-87) ไดพยายามเสนอเกณฑในการ

ประเมินผลงานวา จะตองมีลักษณะแบบใหม (newness) และมีคุณคา (value serve) โดยจําแนก

เปนลักษณะยอย ดังนี้ 

1. ความแปลกใหม (newness) ประเมินจาก 

  1.1 ใหมในฐานะตนคิด (new as original) 

  1.2 ใหมจากกลุมอางอิง (new as statistically infrequency) 

  1.3 ใหมในลักษะที่แตกตางจากแนวทางทั่วไป (new as a change from the 

regular way) 

  1.4 ใหมในฐานะสรางขึ้นใหม (new as renovated, rejuvenated or regenerated)  

2. ความมีคุณคา (value serve) ประเมินจาก 

2.1 คุณคาตอผูสรางสรรคผลงาน (value to the  creator) 

2.2 คุณคาตอผูอ่ืน (value to others) 

 ตอมาในป ค.ศ. 1981 Besemer และ Treffinger (1981, อางถงึใน สมาน ถาวรรัตนวณิช, 

2541) ไดเสนอทฤษฎีการวัดความคิดสรางสรรค โดยการประเมินผลงานขึ้น ในรูปแบบของเมตริก 

การวิเคราะหความคิดสรางสรรคจากผลงาน (The Creative Product Analysis Metrix or CPAM) 

โดยไดสรุปรวบรวมขอมูลจากทฤษฎี บทความ และงานวิจัยที่กลาวถึงเกณฑในการประเมิน
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ความคิดสรางสรรคจากผลงานมากกวา 90 ชิ้น ซึ่งมีเกณฑในการประเมินถึง 125 เกณฑ แลว

นํามาสังเคราะหเปนเกณฑที่จะใชประเมินความคิดสรางสรรคของผลงาน ประกอบดวย 3 มิติ 

(dimensions) จําแนกเปน 14 ประเภท (categories)  

เมื่อพิจารณาเกณฑในการใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค สรุปได

วา การวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค ควรใชเครื่องมือที่เปนแบบสอบชนิดเขียน

ตอบ ไมเปนแบบตัวเลือก วัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค ที่มีความแปลก

หลากหลายอยูบนพื้นฐานของเกณฑในการใหคะแนนความคิดสรางสรรค ที่ตองคํานึงถึง           

ความเหมาะสม ความแปลกใหมและประโยชน 

 
ตอนที่ 3  แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับรูปแบบการแกปญหา (Problem Solving Styles)  
 
1.  ความหมายของรูปแบบการแกปญหา (Problem – solving styles)  
 

Treffinger   และคณะ(2007) ไดอธิบายความหมายของรูปแบบการแกปญหา (Problem- 

solving styles) ไวดังนี้ รูปแบบการแกปญหา หมายถึงลักษณะนิสัยโดยธรรมชาติของแตละบุคคล

ที่มีตอการเปลี่ยนแปลง การจัดการกระบวนการในการแกปญหาของแตละบุคคลที่ใชในการวาง

แผนการทํากิจกรรมตาง ๆ ที่เกิดขึ้น และมุงประเด็นไปที่ความสําเร็จ เพื่อใหไดมาซึ่งความชัดเจน

กอใหเกิดความคิด และพรอมที่จะลงมือปฏิบัติ และรูปแบบการแกปญหาจะมีอิทธิพลในดาน          

ความเชื่อ ความเต็มใจที่จะมีสวนรวมและตอบสนองตอเหตุการณ และทัศนคติของแตละบุคคล   

 

2. การศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการแกปญหา 
 

 Treffinger และคณะ (2007)  ศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวของกับรูปแบบการแกปญหาโดยได

ศึกษา ทฤษฎีดานจิตวิทยา (Psychology Style) (Myers& McCaulley,1985)  ทฤษฎีของรูปแบบ

การเรียนรู (Learning Style) (Dunn & Dunn, 1992, 1993)  และทฤษฎีทางปญญา หรือทฤษฎี

ของรูปแบบการคิด (Cognitive Style)  (Kirton, 1976 อางถึงใน Martinsen & Kaufmann,1999)  

ซึ่งพื้นฐานทางทฤษฎีของรูปแบบการแกปญหา เปนการผสมผสานกันระหวาง 3 ทฤษฎีขางตน 
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ตอมาไดสังเคราะหทฤษฎีหลัก ๆ ซึ่งสามารถสรุปผลไดอยางลึกซึ้งเกี่ยวกับรูปแบบ             

การแกปญหา ที่สอดคลองกับความชอบของแตละบุคคล หรือแตละกลุม สามารถตีกรอบ

แบบจําลอง (Model) และการประเมินออกเปน 3 มิติ  ดังแผนภาพที่ 2.7  
 
แผนภาพที่ 2.7   พื้นฐานของรูปแบบการแกปญหา (Foundation of Problem-solving styles)                  

(Treffinger และคณะ (2007)) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 จากแผนภาพที่ 2.5 แสดงถึงความคิดสรางสรรค และการแกปญหาเชิงสรางสรรค ซึ่ง

เชื่อมโยงกับทฤษฎีทางจิตวิทยาของแตละบุคคล ผานจากโครงการวิจัยรูปแบบทางปญญา 

(Cognitive Style Project)  ซึ่งไดรับการสนับสนุนโดยการตรวจสอบเชิงลึกของรูปแบบการเรียนรู 

(Learning Style) และรูปแบบทางปญญาหรือรูปแบบการคิด (Cognitive Style) รวมถึงประเภท

ทางจิตวิทยา (Psychology type)  กอใหเกิดโครงสราง 3 มิติของแบบจําลอง (Model) รูปแบบการแกปญหา  

 Treffinger  และคณะ (2007) ไดแบงรูปแบบการแกปญหาออกเปน 3 มิติซึ่งเปนอิสระตอ

กัน คือ มิติที่ 1 การกําหนดทิศทางการเปลี่ยนแปลง (Orientation to change) ประกอบดวย 2 

รูปแบบคือ รูปแบบนักคนควา (Explorer Style)  และรูปแบบนักพัฒนา (Developer Style)  มิติที่ 

มิติของการแกปญหาเชิงสรางสรรค 
- การกําหนดทิศทางการเปลี่ยนแปลง(Orientation to change, OC) 

- พฤติกรรมการทํางาน(Manner of Processing,  MP)  

- วิธีการตัดสินใจ (Way of Deciding ,  WD) 

 

รูปแบบการเรียนรู 
(Learning Style) 

รูปแบบทางปญญา 
หรือ รปูแบบการคิด
(Cognitive Style) 

รูปแบบทางจิตวิทยา
(Psychological Style) 

ความคิดสรางสรรค และการแก ปญหา

เชิงสรางสรรค (Creative and Creative 

Problem Solving) 

จิตวิทยาของบุคคล (Psychology of 

the person) 
Cognitive 

styles 
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2 พฤติกรรมการทํางาน (Manner of Process) ประกอบดวย 2 รูปแบบ คือ รูปแบบภายนอก 

(External)  และ รูปแบบภายใน (Internal)  และมิติที่ 3 วิธีการตัดสินใจ (Ways to Deciding) ซึ่ง

ประกอบดวย 2 รูปแบบคือ  รูปแบบเนนตัวบุคคล (Person-focused) และ รูปแบบเนนตัวงาน 

(Task-focused)  ในแตละมิติมีอิทธิพลโดยตรงตอวิธีที่บุคคลสังเกตปญหาและขอมูล การจัดการ

ขอมูล การสรางผลตอบแทนที่เปนไปได การหาตัวเลือกและการตัดสินใจ และการเตรียมพรอม

สําหรับการปฏิบัติ สามารถแสดงไดดังแผนภาพที่ 2.8 
 
แผนภาพที่ 2.8 ประเภทของรูปแบบการแกปญหา  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 การแบงมิติออกเปน 3 มิติเนื่องมาจาก พื้นฐานการทดลองที่ผานมา ความหลากหลาย

ของรูปแบบการวัด และแบบจําลอง รวมถึงประสบการณภาคสนาม ดวยการสังเกตจากความ

แตกตางระหวางบุคคลในกลุม ในชั้นเรียน และการแกปญหาเชิงสรางสรรค มิติตาง ๆ เหลานี้มีผล

โดยตรงตอวิธีที่บุคคลใชในการสังเกต ปฏิบัติ และเลือกตัวเลือกในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 

(Creative Problem Solving)  ซึ่งสิ่งตาง ๆ เหลานี้จะเกี่ยวของความความชอบ ซึ่งสามารถที่จะ

สังเกตและจัดการไดอยางมีประสิทธิภาพภายในกลุม 

 
1. มิติการกําหนดทิศทางการเปลี่ยนแปลง (Orientation to change )  

 มิติการกําหนดทิศทางการเปลี่ยนแปลง แบงออกเปน 2 รูปแบบ คือ รูปแบบนักคนควา

(Explorer Style)  และรูปแบบนักพัฒนา (Developer Style) จะเปนตัวแทนในดานของปญญาใน

นักคนควา     นักพัฒนา 

(Explorers)           (Developers) 

ภายนอก      ภายใน 

(External)              (Internal) 

บุคคล            งาน 

(Person)         (Task) 

มิติที่ 3 

วิธีการตัดสินใจ                  

(Way of Deciding (WD)) 

มิติที่ 1 

การกําหนดทิศทางการเปลี่ยนแปลง

(Orientation to change (OC)) 

รูปแบบการแกปญหา (Problem-Solving Style) 

มิติที่ 2 

พฤติกรรมการทํางาน                      ((Manner of 

Processing (MP)) 
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รูปแบบการแกปญหา และขอคําถามที่ใชมักจะเปน “ฉันชอบที่จะจัดการกับขอบเขตและตัวแปร

อยางไร”  “ฉันรูสึกโตตอบเกี่ยวกับโครงสรางนี้อยางไร” และ “ฉันชอบที่จะตอบสนองความทาทาย

ใหม ๆ อยางไร” 

 1.1  รูปแบบนักคนควา (Explorer Style)  เปนลักษณะนิสัยโดยธรรมชาติของ

แตละบุคคลในการแกปญหา ซึ่งใหความสําคัญกับทิศทางใหม และตีกรอบปญหาในวิธีเดิม 

คนควาขอมูลจํานวนมากเพื่อใชในการแกปญหา มองภาพรวมของสิ่งตาง ๆ มากกวาภาพยอยๆ 

ใสใจในรายละเอียดนอย ในการวางแผนจะไมใหความสําคัญกับการกําหนดเวลาที่มีในการ

แกปญหา  มีความยืดหยุนในการดําเนินการแกปญหา มักประสบความสําเร็จในการเสี่ยงแบบไมมี

แบบแผน ชอบคนหาขอมูลใหม ๆ และติดตามความเปนไปไดของสิ่งใหม ๆ เพื่อใชในการแกปญหา 

เปนตัวของตัวเอง และเชื่อในการตัดสินใจของตนเองใชความคิดสรางสรรคของตนเองใน                 

การแกปญหาอยางเต็มที่แมวาวิธีการนั้นจะไมไดรับการยอมรับจากบุคคลอื่น 

1.2  รูปแบบนักพัฒนา (Developer Style)  เปนลักษณะนิสัยโดยธรรมชาติ

ของแตละบุคคลในการแกปญหา ซึ่งใหความสําคัญกับการพัฒนาและวิธีการที่ทําไดจริงใน           

การแกปญหา มีการคนควาขอมูลเฉพาะเทาที่จําเปนในการแกปญหาเรื่องนั้น ๆ บุคคลที่มีรูปแบบ

การแกปญหาแบบนักพัฒนาจะชอบหาความเปนไปไดเล็ก ๆ นอย ๆ ใสใจในรายละเอียดเพื่อบรรลุ

สูความสําเร็จ ใหความสําคัญกับกําหนดเวลาที่มีในการแกปญหา มีการจัดการขอมูลโดยนํางาน

ใหมมาเติมงานเดิมใหเต็ม โดยเริ่มจากจัดการ สังเคราะห ปรับ และเพิ่มประสิทธิภาพสวนประกอบ

ที่มีอยูเดิมใหมีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น ชอบวิธีการแกปญหาที่เปนขั้นตอน เนนการมองภาพยอย

มากกวาภาพรวม รอบคอบ แมนยํา ไมชอบความเสี่ยง ชอบคิดเกี่ยวกับการประยุกตใชความคิด

สรางสรรคในวิธีที่ไดรับการยอมรับจากบุคคลอื่นแลววามีประโยชนและมีคา  

2.  มิติพฤติกรรมการทํางาน (Manner of Process)  
มิติพฤติกรรมการทํางานจะแบงออกเปน รูปแบบภายนอก และรูปแบบภายใน มิตินี้จะ

เกี่ยวของกับความชอบของแตละบุคคลในการจัดการขอมูล ระหวางการแกปญหาผานรูปแบบ

ภายนอก และรูปแบบภายใน ขอคําถามที่ใชมักจะเปน “ฉันชอบที่จะจัดการขอมูลอยางไร” “เมื่อไร

ที่ฉันจะแบงปนความคิดของฉัน” “การมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนจะกอใหเกิดประโยชนหรือไม” 

 2.1 รูปแบบภายนอก (External) บุคคลที่มีรูปแบบภายนอก นี้จะสามารถใช

ประโยชนจากการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน  เมื่อเรียนรูสิ่งใหม ๆ และสิ่งที่ยากมักจะอภิปรายถึงความ

เปนไปไดตาง ๆ และสรางความคิดตนเองจากความคิดของผูอ่ืน ผูที่ชอบรูปแบบนี้จะอธิบาย

ความคิดของตนเองโดยการอภิปราย มีแนวโนมที่จะเปนสมาชิกที่ดีในทีม และเต็มเปยมดวยพลัง 
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 เมื่อมีการแกปญหา ผูที่ชอบรูปแบบนี้จะทดสอบความคิดเห็นของพวกเขาตอสิ่งที่

ทาทายตอตานกับความคิดเห็นของผูอ่ืน และคนควาวิธีที่ดีที่สุดเพื่อที่จะไปถึงจุดหมาย 

 2.2  รูปแบบภายใน (Internal) บุคคลที่สามารถพัฒนารูปแบบภายในไดดี          

ดูเหมือนวาในเบื้องตนจะมีการตอบสนองตอทรัพยากรภายในตัวของแตละคน  และสามารถที่

สรางความคิดจากตนเอง ผูท่ีชอบรูปแบบภายใน จะชอบเรียนรูดวยตนเอง  โดยปราศจากการ

ชวยเหลือของผูอ่ืน คิดและจัดการกับขอมูลดวยตัวเอง 

  นักแกปญหาที่มีรูปแบบภายในชอบพิจารณาความคิดตาง ๆ และทําความเขาใจ

กับปญหาและขอมูลขางเคียงดวยตัวเองกอนที่จะแบงปน อภิปรายความคิดกับผูอ่ืน  
3.  มิติวิธีการตัดสินใจ (Way to Deciding)   

 มิติวิธีการตัดสินใจแบงออกเปน 2 รูปแบบ คือ บุคคลกับงาน จะมุงประเด็นไปที่ความคิด

เบื้องตนของแตละคนที่ใชในการตัดสินใจ มิตินี้จะเกี่ยวกับความชอบดานวิธีการตัดสินใจเกี่ยวกับ

ทางเลือก หรือความเปนไปได ขอคําถามที่ใชมักจะเปน “อะไรคือปจจัยอันดับแรกที่มีผลตอการ

ตัดสินใจของฉัน”  “ฉันจะเริ่มตนที่ไหน”  “ฉันจะแลกเปลี่ยนอยางไร” 

  3.1 รูปแบบบุคคล (Person Style) ผูที่ชอบรูปแบบนี้จะพิจารณาผลกระทบของ

ทางเลือกและการตัดสินใจตอความรูสึกของผูอ่ืน และตอความตองการความสัมพันธที่ดีเปนอันดับ

แรก  ชอบใชอารมณมาเกี่ยวของกับการกําหนดทิศทางของงาน จะมองปญหา ขอมูล และ

ผลตอบแทนที่จะไดในลักษณะผลกระทบตอบุคคล เมื่อวางแผนงาน พวกเขามีแนวโนมที่ให

ความสําคัญกับความสัมพันธเปนอันดับแรก  

  3.2 รูปแบบของงาน (Task Style) ผูที่ชอบรูปแบบนี้มีแนวโนมที่จะมอง

ทางเลือกและการตัดสินใจจากเหตุผล  ชอบที่จะตัดสินใจโดยปราศจากบุคคลมาเกี่ยวของ แตจะ

ตัดสินใจบนพื้นฐานของบทสรุปที่มีเหตุผลที่ดี  มีแนวโนมท่ีจะใชเหตุผลตอความทาทาย และ

วิเคราะหขอมูล 
 
3.  ความหมายของรูปแบบการแกปญหาในแตละมิติ 
 
 Treffinger และคณะ (2007) นิยามแตละมิติของแบบจําลองการแกปญหาซึ่งจะแสดงให

เห็นถึงความตอเนื่องของรูปแบบที่ชอบในแตละมิติถูกแบงเปน 2 สวนหลัก ๆ ที่แตกตางกัน ดังนี้ 

 มิติการกําหนดทิศทางการเปลี่ยนแปลง แบงเปนรูปแบบนักคนควา และรูปแบบ

นักพัฒนา 
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 นิยาม นิสัยและความชอบสําหรับการตอบสนองตอส่ิงใด ๆ และการจัดการกับส่ิงใหม ๆ 

แบบแผนและองคกร เมื่อจัดการกับการเปลี่ยนแปลงหรือการแกปญหา 

  

มิติพฤติกรรมการทํางาน  แบงเปน รูปแบบภายนอก และ รูปแบบภายใน 

นิยาม  นิสัยและความชอบสําหรับวิธีการและเวลาในการใชความคิดและแหลงขอมูล

ภายในตนเอง  กับความคิดและแหลงขอมูลของคนอื่นและสิ่งแวดลอมสําหรับวิธีที่ตางกันของการ

จัดการขอมูลเมื่อมีการจัดการเปลี่ยนแปลง  หรือการแกปญหา 

มิติวิธีการตัดสินใจ แบงเปน รูปแบบเนนตัวบุคคล  และ รูปแบบเนนตัวงาน 

นิยาม  นิสัยและความชอบในการทําใหสมดุลและเนนระหวางงานและความตองการของ

บุคคลในขณะที่มีการมุงความคิด หรือพิจารณาดานท่ีสําคัญของปญหา  หรือความทาทายและ

นําไปสูการตัดสินใจและปฏิบัติ 

ในชวงกลางของแตละความตอเนื่องเปนชวงของความชอบแบบกลาง ๆ ตําแหนง รูปแบบ

ของคุณจะอยูในแตละสวนของความตอเนื่อง มีนัยสําหรับวิธีการที่ชอบในการกําหนดการ

แกปญหา หาคําตอบสําหรับปญหา และจัดการกับการเปลี่ยนแปลง เม่ือรูปแบบในแตละมิติตก

คอนอยูใกลกับขั้วใดขั้วหนึ่งของความตอเนื่อง จนกระทั่งแตกตางจากขั้วตรงขามอยางชัดเจนจะ

เรียกวาความชอบของรูปแบบที่ถูกใหความหมายอยางดี หรือแตกตางกันอยางชัดเจน ขณะที่

ความชอบเปลี่ยนไปอยูตําแหนงตรงกลางของความตอเนื่อง อาจสะทอนใหเห็นถึงรูปแบบดานหนึ่ง

หรืออีกดานก็ได สําหรับพฤติกรรมที่ไมแตกตางอยางชัดเจน เรียกวาเปน ความชอบแบบเปนกลาง      

ความเปนกลาง ความชอบของแตละบุคคลอาจจะไมแตกตางกันอยางชัดเจน สะทอนให

เห็นถึงสวนผสมขององคประกอบของรูปแบบทั้งสองในมิติของรูปแบบการแกปญหาทั้ง 3 มิติใด   

ซึ่งในบอยคร้ังอาจจะสามารถเห็นประโยชนแตละดานของรูปแบบที่ถูกกําหนดอยางชัดเจน

มากกวา คนทั่วไปที่มีรูปแบบกลาง ๆ อาจชอบดานหนึ่งหรืออีกดานหนึ่งของรูปแบบ  แตบอยครั้ง

พบวาจะมีความยืดหยุนมากกวาคนที่อยูรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง ถาบุคคลใดมีความชอบในรูปแบบ

กลาง ๆ ในทิศทางใดทิศทางหนึ่งอาจสามารถเขาใจและเห็นคุณคาของรูปแบบที่ตรงขาม แตถาคน

อ่ืน ๆ ในกลุมมีความชอบแบบกลาง ๆ หรือเอนเอียงไปยังอีกทิศทางหนึ่งมากกวา อาจเห็นรูปแบบ

ของบุคคลอื่นอยูในลักษณะที่ตรงขามกับของเขา    
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4. ลักษณะ สิ่งที่เกี่ยวของ ประโยชน และขอควรระวังของผูทีมีรูปแบบการแกปญหาใน
มิติการกําหนดทิศทางการเปลี่ยนแปลง 
 

เนื่องจากการศึกษาวิจัยในครั้ งนี้จะทําการศึกษาเฉพาะมิติการกําหนดทิศทาง                    

การเปลี่ยนแปลง  จึงจะนําเสนอขอมูลที่เกี่ยวของกับมิตินี้เทานั้น   

มิติการกําหนดทิศทางการเปลี่ยนแปลงจะเกี่ยวของกับความชอบของคุณสําหรับ               

การตอบสนองตอและการจัดการกับแบบแผน  ความใหม และองคกร  เมื่อคุณพบหรือเผชิญหนา

กับความเปลี่ยนแปลง  หรือการแกปญหา   มิตินี้จะเกี่ยวของกับรูปแบบของนักคนควาและ

นักพัฒนา  คําถามซึ่งแสดงถึงหัวขอหลักของมิตินี้ คือ 

1.  คุณชอบตอบสนองตอความทาทาย ความคิดเห็นขัดแยงใหม ๆ อยางไร 

2.  คุณรูสึกเกี่ยวกับแบบแผนและปฏิกิริยาโตตอบตอแบบแผนอยางไร 

3.  คุณชอบที่จะจัดการกับขอบเขต ตัวแปรและองคกรอยางไร 

 Treffinger และคณะ (2007) ไดแบงรูปแบบการแกปญหาตามมิติการกําหนดทิศทาง           

การเปลี่ยนแปลงแบงเปน 2 ประเภท คือรูปแบบนักคนควาและรูปแบบนักพัฒนา ซึ่งมีรายละเอียด

ดังตอไปนี้ 
1.  รูปแบบนักคนควา 
นิยามตามพจนานุกรมของ “การคนควา” ประกอบดวยการเดินทางในดินแดนใหม ๆ

ทั้งหมดเพื่อการผจญภัยหรือการคนควา บุคคลที่มีความชอบในรูปแบบนักคนควา จะคนหา

เพื่อที่จะคนพบสิ่งใหม ๆ ประสบความสําเร็จในการผจญภัยในทิศทางที่ไมเคยมีใครทํามากอน แต

จะติดตามความคิดหรือทางเลือกที่นาสนใจ พยายามที่จะสรางทางเลือกทั้งแบบปกติและไมปกติ

อยางหลากหลายแลวนําไปพัฒนาและปรับปรุง ซึ่งจะนําไปสูพื้นฐานสําหรับเสนทางใหม ๆ ที่

สรางสรรค หรืออาจจะพบแบบแผนที่จํากัดตอความพยายามในการแกปญหาเชิงสรางสรรค สนุก

กับความเสี่ยงและความไมแนนอน  สามารถปรับตัวและปรับแผนการไดตามสถานการณที่เกิดขึ้น

ได  ชอบทําตามความคิดของตนเอง โดยไมสนใจกฎ วิธีการหรือองคกรใด ๆ จะใชความคิด

สรางสรรคของตนเองอยางเต็มที่ และในขณะที่มีความคิดใหม ๆ เกิดขึ้นอาจจะยึดความคิดใหม ๆ 

นั้น อยางหลวม ๆ และเริ่มตนไปกับมันแตเนิ่น ๆ  
ลักษณะของผูที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควา 
1.  คนหาสิ่งใหม ๆ สรางทางเลือกใหม ๆ มากมาย และคนหาทางเลือกเริ่มตน 

2.  เปนไปตามธรรมชาติ 

3.  มองภาพรวมของสิ่งตาง ๆ มากกวาภาพยอย ๆ  
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4.  เนนการเขาถึงแบบแผนอยางยืดหยุน 

5.  เปนตัวของตัวเองและเชื่อในการตัดสินใจของตนเอง 
สิ่งที่เกี่ยวของกับผูที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควา 
1.  ชางสังเกต และชอบคนหาความเปนไปไดตาง ๆ   รูปแบบและความสัมพันธที่แตกตางจากปกติ 

2.  คนอื่นมองวาเปนคนที่ไมเปนไปตามกฎทั่วไป  ไมมีแบบแผน  และฉลาด 

3.  ใหความสําคัญกับส่ิงตาง ๆ  ที่มีลักษณะเฉพาะและใหความสําคัญกับความคิดที่ทําใหเราพัฒนา 

4.  รูสึกสบายใจที่จะทํางานที่ทําใหตนไดรับความรูใหม  กาวหนา  และมีความเสี่ยง 

5.  ทํางานใหม  หรืองานที่มีเหตุการณที่ไมคาดคิดเกิดขึ้น  หรืองานที่มีความเสี่ยง หรือ

งานที่ทาทายไดสําเร็จ    

6.  รูและเขาใจแนวโนมและความเปนไปไดใหม ๆ  และชวยเหลือบุคคลอื่นในการมองภาพรวม 

7.  มีความคิดที่ตอยอดจากเดิมหรือมีจินตนาการเพิ่มเติมจากแบบอยางในปจจุบัน 

8.  มีความกระตือรือรนที่จะเริ่มงานหลาย ๆ อยางพรอมกัน 

9.  ไมกังวลกับกําหนดการ หรือเห็นกําหนดการยืดหยุนได 

10. ใสใจในรายละเอียด ลําดับ  ประสิทธิภาพ หรือวิธีการที่ถูกกําหนดไวเพียงเล็กนอย 

11.  มองแบบแผนและกฎเกณฑวาเปนขอจํากัด  หรือเมื่อมีผูอ่ืนถามถึงเหตุผลใด ๆ คุณ

จะไมเขาใจวาผูนั้นตองการเหตุผลไปเพื่ออะไร 

12.  ชอบแสดงขอคิดเห็นแตกตางจากผูที่มีอํานาจ   

13.  ไมใสใจกับส่ิงตาง ๆ ที่เกิดขึ้นเปนประจํา  หรือเคยมีมากอน 

14.  มักถามวา  “ทําไม” 

15.  ชอบทํางานดวยตนเองโดยไมตองการคําแนะนําจากผูอ่ืน    

16.  สงสัยในขอตกลง หรือกฎเกณฑที่ตั้งไวและแสดงขอคิดเห็นที่แตกตางจากขอตกลง

หรือกฎเกณฑที่ไดรับมา 

17.  รูสึกถูกกระตุนโดยกลุมคนทั่วไป  เพื่อที่จะ “คิดออกนอกกรอบ” 

ประโยชน  ผูที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควาจะเพิ่มคุณคาตอการแกปญหาหรือ 

การจัดการการเปลี่ยนแปลง ดังนี้ 

1.  ใหทางเลือกของจุดเริ่มตนสูง  ทางเลือกซึ่งไมสามารถคาดการณได  หรือทางเลือกที่

ออกนอกรูปแบบ  ซึ่งอาจจะนําไปสูการพัฒนาอยางมากมายยิ่ง (ความเสี่ยงสูง/ ผลตอบแทนสูง) 

2.  ใหทางเลือกที่แตกตางเกี่ยวกับสาเหตุ  เพื่อที่จะพิจารณาและแสดงขอคิดเห็นที่

แตกตางจากบุคคลอื่น 
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3.  ใหมุมมองใหม ๆ หรือมุมมองแนวกวาง ๆ  

4.  ใหความรูสึกตื่นเตนเกี่ยวกับความเปนไปไดในอนาคต 

5.  สามารถที่จะจัดการกับส่ิงที่เกิดขึ้นโดยไมคาดคิดไดงาย 

6.  กระตุนใหมีการเปลี่ยนแปลงอยางมากมาย และกระตุนใหนําวิธีการไปสูการปฏิบัติ 

7.  ฝาฝนธรรมเนียมปฏิบัติ 
ขอควรระวังของผูที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควา 

 1. ถูกมองเหมือนกับพวกที่เพอฝน 

 2.  มีความคิดวาอาจจะกําลังทาทายหรือแสดงขอคิดเห็นขัดแยงกับผูอ่ืนที่ยอมรับส่ิง

เร่ิมตน  และประยุกต 

 3.  ทําใหผู อ่ืนสับสนกับความคิดที่มากมายในเวลาเดียวกัน  หรือครอบงําผู อ่ืนดวย

ความคิดที่ฟุมเฟอย 

4.  ไมพิจารณาหรือมองขามรายละเอียดที่สําคัญหรือเฉพาะและมีความตองการที่จะถูก

ทาทายหรือแสดงขอคิดเห็นที่ขัดแยงเพื่อที่จะทํางานไปตามรายละเอียด 

 5.  กลายเปนคนที่ไมมีความอดทน  เมื่อผูอ่ืนตองการรายละเอียดที่มากเกินไปหรือการทํา

ใหมั่นใจสําหรับความสําเร็จ 

6.  ตองการความชวยเหลือในเปลี่ยนจากการคิดไปสูการมุงประเด็นและตอเนื่องไปสู         

การกระตุนความคิดใหม ๆ แมแตหลังจากการยุติ 

7.  พบวายากที่จะยอมรับและจัดการกับความเปนจริงในปจจุบัน คําสั่งตาง ๆ เกี่ยวกับ

วิธีการ  เวลาที่ถูกกําหนด 

8.  เปนคนที่ไมมีความอดทนในการทําใหส่ิงตาง ๆ ไดรับการยอมรับ 

9.  ปฏิเสธ  หรือลมเลิกความคิดขณะที่กําลังเชื่อหรือไมสนใจไดอยางรวดเร็ว 

10. แสดงขอคิดเห็นขัดแยงองคกรและประเพณีโดยปราศจากการมองเห็นคุณคาของสิ่งเหลานั้น 

11. ตองการที่จะถูกทาทายหรือแสดงขอคิดเห็นขัดแยง  เพื่อที่จะอดทนกับผูที่ตองการ

เวลาที่มากกวากอนที่จะยอมรับทางเลือกใหม ๆ 
2. รูปแบบนักพัฒนา 
นิยามทั่ว ๆ ไปของ “การพัฒนา” ประกอบดวย  การเตรียมการไปขางหนาหรือทําให

ชัดเจนโดยขั้นตอนหรือในรายละเอียด  เพื่อที่จะเปลี่ยนจากจุดเริ่มตนไปยังอีกจุดหนึ่งที่ใหโอกาสที่

มากกวาสําหรับการใชอยางมีประสิทธิภาพ   ผูที่มีรูปแบบนักพัฒนาจะใชความคิดโดยเริ่ม

พิจารณาจากสวนประกอบพื้นฐาน  สวนผสม  ความคิดในงานหรือสถานการณ แลวจัดการ
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วิเคราะห  สกัด  ยกระดับมัน  หรือปรับเปลี่ยนใหมีความสมบูรณมากขึ้น  มีหนาที่มากขึ้น  คําวา

นักพัฒนาแสดงใหเห็นวาแตละคนจะนํางานหนึ่ง ๆ ไปสูการเติมเต็มงานเดิมใหดีขึ้น  ชอบทํางาน

ในสถานการณที่มีแบบแผนที่ดี  เคารพตอ กฎ และวิธีการที่มีอยูจริง  ยึดถือความคิดเริ่มตนของ

ตนเองอยางรัดกุม  และทําใหความคิดนั้นเปนไปในความเปนไปไดใหมยาก 
 
ลักษณะของผูที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนา 
1.  มองหาคําตอบที่เปนไปไดหรือเปนจริงเล็ก ๆ นอย ๆ และเนนในการหาแคความคิด   

ใหม ๆ อยางพอเพียง 

2.  ชอบวิธีการที่ เปนขั้นตอน  รอบคอบ  แมนยํา  และมีประสิทธิภาพตองานและ

สถานการณ 

3.  มุงประเด็นไปที่การเปลี่ยนแปลงเล็ก ๆ นอย ๆ โดยการเพิ่มคาตอส่ิงที่มีอยูในปจจุบัน 

4.  ชอบวิธีการที่มีรายละเอียด มีการจัดการที่ดี และวางแบบแผนอยางระมัดระวัง 

5.  รูสึกสบายใจในการทํางานกับคําแนะนําของคนในองคกร 
สิ่งที่เกี่ยวของกับผูที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนา 

 1.  ชอบกิจกรรมมากกวาการคิด 

 2.  คนอื่นมองวาเปนคนมีนิสัยมั่นคง  ละเอียด  อดทน  และเชื่อถือได 

 3.  ใหความสําคัญกับการพัฒนาสิ่งตาง ๆ ใหมีประโยชนใชสอยมากขึ้น 

 4.  จะทํางานเมื่อความเสี่ยงและความไมแนนอนนอยลง 

 5.  ทํางานที่ใชวิธีการทําทีละขั้น (step-by-step) หรืองานที่เขาใจงาย  หรืองานที่แบงงาน

กันทําไดสําเร็จ   

6. ใหความมั่นคง  ลาํดับ และความตอเนื่องกับผูอ่ืน 

7.  มีความคิดตามแบบอยางที่มีอยู 

8.  ชอบทํางานทีละอยางกอนที่จะเริ่มส่ิงใหม 

9.  กังวลกับกําหนดการ  ยอมรับและคุนเคยกับกําหนดการ 

10. สนใจในรายละเอียดอยางมาก 

 11. ไดรับประโยชนจากแบบแผนและ   สนับสนุนแบบแผน 

 12. ชอบคําแนะนําที่เชื่อถือได  หรือคําแนะนําของผูที่มีอํานาจ  สําหรับวิธีที่จะทํางานใหสําเร็จ 

 13. ยอมรับ  และใหความสําคัญและเห็นคุณคาของประวัติศาสตร  ประเพณีและ

แบบอยางที่มีมากอน 
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 14. มักถามวา “อยางไร” 

 15. ชอบทํางานที่มีการแนะนําจากผูอ่ืน 

 16.  ทํางานภายในกฎเกณฑที่ถูกเขียนไว   ทําตามกฎและวิธีการตามที่ถูกกําหนด  

            17.  รูสึกถูกกระตุนโดยกลุมคนทั่วไปเพื่อที่จะ “คิดดีใหขึ้นภายในกรอบ” 
 
ประโยชน       ผูที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควาจะเพิ่มคุณคาตอการแกปญหา 

หรือการจัดการการเปลี่ยนแปลง ดังนี้ 

 1.  ชวยเหลือผูอ่ืนอยางละเอียด  แมนยํา และทั่วถึง  เต็มไปดวยขอมูลที่มีประสิทธิภาพ 

 2.  ใหการวางแผน  และการจัดการที่ดีที่จะชวยผูอ่ืนใหอยูในหนาที่ 

 3.  สรางทางเลือกที่เปนไปได  ซึ่งงายสําหรับผูอ่ืนที่จะเขาใจ  ยอมรับและทําใหสําเร็จ   

 4.  รูวิธีที่จะไดรับความคิดที่ถูกยอมรับโดยผูอ่ืน 

 5.  ใชความคิดสรางสรรคและการคิดวิเคราะหของคุณในวิถีทางที่ถูกยอมรับอยางชัดเจน

โดยบุคคลอื่นวามีประโยชน  และมีคณุคา 

 6.   ใหความมั่นคง ความสม่ําเสมอ และความตอเนื่อง 

 7.  เพิ่มคุณคาจากตัวอยางซึ่งมีอยูจริงและใหรากฐานที่ปลอดภัยสําหรับการดําเนินการ

ตาง ๆ ที่เสี่ยงขึ้น 

 8.  ยึดถือคําแนะนํา  และการนําไปใชแบบทีละขั้น  (step-by-step) 
 ขอควรระวังของผูที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนา 
 1.  ถูกสังเกตวาขี้ขลาด  ระวังมากเกินไป  เขมงวด หรือไมยืดหยุน 

 2.  ดูเหมือนวาจะกังวลกับการกําหนดเวลามากเกินไปและตองการที่จะยุติงาน 

 3.  มุงประเด็นตอวิธีการที่ส่ิงตาง ๆ ถูกทําเสร็จไปแลวมากเกินไป  ซึ่งมากกวาวาทําไมส่ิง

เหลานั้นถูกทําใหเสร็จ 

 4.  รูสึกวาการจัดการกับอุปสรรค  ส่ิงที่เกิดขึ้นโดยไมไดคาดคิด เปนเรื่องยาก   

 5.  ไมไดคาดคิดมากอนเมื่อ  แบบแผน  องคกร  และกฎ  เปนอุปสรรคตอความกาวหนา

ของกลุม  หรือการประยุกตวิธีการไปใช 

 6.  กลายเปนคนที่ไมอดทน  เมื่อคนอื่นคนหา  เพื่อที่จะกําหนดงานที่ถูกใหมาใหม  

โดยเฉพาะอยางยิ่ง เมื่องานไดเร่ิมตนแลว  หรือพยายามที่จะเก็บคําถามไว  แมแตเมื่อคุณรูสึกวา

การตัดสินใจมาถึงแลว 
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 7.  ยึดติดสิ่งที่มีอยูในปจจุบันมากเกินไป  ซึ่งสิ่งเหลานี้จะทําใหมองอนาคตไดยาก  และจะ

ทําใหมีการแสดงขอคิดเห็นที่แตกตางซึ่งจะเปนประโยชนในการคนหาไดยาก 

 8.  มุงแตความคิดที่คุนเคยและสามารถเปนไปได 

 9.  พบวามันเปนความทาทายที่จะเขาใจหรือยอมรับกับทางเลือกใหม ๆ อยางมาก  และ

ลมเลิกสิ่งเหลานี้อยางรวดเร็ว  ราวกับวามันเปนสิ่งที่ไมสามารถนํามาปฏิบัติไดหรือมีอยูจริง 
 
5. การประเมินรูปแบบการแกปญหา 
 
 Treffinger   และคณะ (2007) ไดสรางและพัฒนาเครื่องมือในการประเมินรูปแบบการ

แกปญหา   และจากการทดลองพบวา สําหรับมิติการกําหนดทิศทางการเปลี่ยนแปลง คะแนนที่สูง

กวาจะแสดงถึง รูปแบบนักคนควา และคะแนนที่ต่ํากวา แสดงถึง รูปแบบนักพัฒนา  นอกจากนี้ยัง

พบวาไมมีปฏิสัมพันธระหวาง 3 มิติ  แตสําหรับมิติวิธีการตัดสินใจ จะมีความสัมพันธเล็กนอย

ระหวางเพศกับรูปแบบการแกปญหาโดยเพศหญิงมีแนวโนมที่จะมีรูปแบบบุคคลมากกวาเพศชาย  

เครื่องมือประเมินรูปแบบการแกปญหาเปนเครื่องมือใหมสําหรับการประเมินรูปแบบการ

แกปญหา เปนผลของการวิจัยและพัฒนามากกวา 5 ป ซึ่งแบบวัดนี้มีความเที่ยง (reliable) และ

ความตรง (valid) สูง สําหรับการประเมินรูปแบบของแตละบุคคลในการแกปญหาและจัดการการ

เปลี่ยนแปลง  มีประโยชนสําหรับการประยุกตใชในการวิจัยและในการกําหนดที่ซึ่งแตละบุคคลจะ

ไดรับผลของความเขาใจที่ดีขึ้นในรูปแบบการแกปญหาของแตละคน  
 
6.  ความสําคัญเกี่ยวกับการแกปญหาเชิงสรางสรรคกับรปูแบบการแกปญหา  
 

Treffinger  และคณะ (2007) ไดกลาววาการศึกษาความสัมพันธระหวางการแกปญหา

เชิงสรางสรรคและรูปแบบการแกปญหา ทําใหเกิดความคาดหวังสําหรับการปฏิบัติและวิจัยใน

อนาคต โดยเฉพาะอยางยิ่งเกี่ยวกับการเขาใจ และการเพิ่มความคิดสรางสรรคของมนุษยและ

สิ่งประดิษฐใหม ๆ ซึ่งรวมถึง การทําโครงสรางของความคิดสรางสรรค รูปแบบการแกปญหา และ 

การแกปญหาเชิงสรางสรรคใหกระจางชัด  

 การวิจัยเกี่ยวกับความแตกตางระหวางระดับ (level) และรูปแบบ (style) มีการศึกษา

เกี่ยวกับสมมติฐาน และความหมายของความคิดสรางสรรค มากกวาการศึกษาเกี่ยวกับการ

ประเมินดานจิตวิทยา ประโยชนหลัก ๆ ของความแตกตางนี้ คือ ความกระจางชัดของความคิดรวบ

ยอดที่รวมกันมากขึ้นของระดับความคิดสรางสรรค 
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 บางคนยึดถือวา ความคิดสรางสรรค คือความใหม จุดเริ่มตนของความคิดและการกระทํา 

สวนใหญสัมพันธกับการเกิดขึ้นของความคิด ในขณะที่อีกสวนหนึ่งอางวา นอกจากความคิด

สรางสรรคจะรวมถึงโครงสรางดังกลาวแตยังคงรวมความมีประโยชน คุณคา และการยอมรับของ

ความใหมนี้ดวย 

 การหาความแตกตางระหวางระดับ(level) กับรูปแบบ (style) สามารถทําใหความคิดรวบ

ยอดของรูปแบบความคิดสรางสรรคที่กระจางชัด จากการศึกษาลาสุดของ Houtz,  Selby,  

Esquivel,  Okoye,  Peters และ Treffinger (2003) ชี้ใหเห็นถึงวิธีการเฉพาะซึ่งอาจประเมินความ

แตกตางได ซึ่งเปนสิ่งสําคัญมาก ไมเพียงแตแยกความแตกตางระหวางรูปแบบ (ความชอบ) และ

ระดับ (level) แตยังคงรูถึงความชอบเฉพาะที่สอดคลองกับแบบจําลอง และการวัดของรูปแบบ 

 จากที่ไดศึกษาเกี่ยวกับแบบจําลองรูปแบบการแกปญหา  การสรางและพัฒนาเครื่องมือ

ประเมินรูปแบบการแกปญหา  ไดมาจากการศึกษาบทความ  งานวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรู 

(Learning Style) และ การศึกษาเกี่ยวกับปญญา (Cognitive) ชนิดของจิตวิทยา (Psychology 

type) และการแกปญหาเชิงสรางสรรค   

 ดังนั้นความเขาใจความหมายของความคิดสรางสรรค การแกปญหา และรูปแบบการ

แกปญหาไดประโยชนความชัดเจนของความคิดรวบยอดที่เพิ่มข้ึน ซึ่งเกิดจากงานวิจัย การพัฒนา

และประสบการณในการปฏิบัติ เกี่ยวกับการแกปญหาเชิงสรางสรรค และการประเมินรูปแบบการ

แกปญหา 

 จากการศึกษาวิจัยไดพบวา รูปแบบการแกปญหา  ส่ิงแวดลอมและสภาพอากาศเปน

ปจจัยสําคัญในการสอนที่มีประสิทธิภาพในการแกปญหาเชิงสรางสรรค ซึ่งผลจากการประเมิน

รูปแบบการแกปญหาเชิงสรางสรรค  สามารถชวยใหแตละคนรับรู อธิบาย และพึงพอใจกับ

ความชอบในรูปแบบการแกปญหาของตน  ซึ่งจะเปนแนวทางใหแตละคนพัฒนาความแกรงดาน

การสรางสรรค และเพื่อพัฒนาและประยุกตความสามารถพิเศษของตนไดเต็มความสามารถ 

 
7. รูปแบบการสอนตามแนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการแกปญหา 
 

ความแตกตางของการสอน เปนหัวขอหนึ่งที่นาสนใจในการศึกษาปจจุบัน (Tomlinson, 

2001 ; Treffinger, Young, Nassab, Selby & Wittig ) ซึ่งการศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการของการ

วางแผนการสอน การออกแบบการสอน ใหเหมาะสม ทาทาย และเปนประสบการณการเรียนรูที่

พัฒนา  สําหรับผูเรียนแตละคน รูปแบบการแกปญหาสามารถใชเปนตัวแปรที่สําคัญและมี
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ประโยชนตอการพิจารณาในกระบวนการดังกลาว การมองความแตกตางเหมือนกับกระบวนการ

ของการรับรูและตอบสนองตอความแตกตางและลักษณะเฉพาะของผูเรียน ทําใหครูหรือผูสอน

สามารถที่จะชวยแตละคน หรือกลุม สรางการเรียนรูของพวกเขา เพื่อใหมีความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาตางกัน จะมีความตองการการแนะนํา 

(การสอน) ที่ตางกัน ซึ่งแสดงดังตารางที่ 2.4 

 

ตารางที่ 2.4  ความตองการการแนะนํา (การสอน) ที่แตกตางกันระหวางนักเรียนกับความชอบที่

แตกตางกันของรูปแบบการแกปญหา (Selby & Treffinger , 2006) 

  

นักเรียนกับรูปแบบนักคนควา ตองการ 

•  อิสระที่เปนไปตามธรรมชาติ ที่ไปในทิศทางที่ไมคาดคิด เพื่อเขาสูงานที่จุดใด ๆ  

• โครงการปลายเปด ความใหม ที่มีความเสี่ยงและสามารถจัดการไดหลายโครงการพรอมกัน 

• รับรูการสรางความคิดที่เฉพาะ และวธิีการที่พวกเขาทาํใหเกิดสิง่ใหม  

นักเรียนกับรูปแบบนักพัฒนา ตองการ 

• โครงสรางที่ใชความรูและขอมูลใหม ๆ พอเหมาะกับส่ิงที่เขารู  เพื่อที่จะจัดการกับส่ิงเดียว 

ณ เวลาหนึ่ง ในพฤติกรรมการจัดการที่ดี 

• เขาใจคุณคาของสิ่งที่เขากําลังทําในระยะเวลาของจินตนาการมาก 

• รับรูวางานของตนถูกพัฒนาเกินกําหนดเวลา 

นักเรียนกับรูปแบบภายนอก ตองการ 

• โอกาสที่จะเชื่อมตอกับส่ิงแวดลอม คนพบความคิด และไดรับความชัดเจนผานการอภิปราย 

• โครงการเกี่ยวกับผูอ่ืน เหตุการณภายนอก และตองการการยอมรับ 

• การอนุญาตใหตนเองมีความเกี่ยวของเทาที่เปนไปได และตรวจสอบความกาวหนาของคนอื่น 

นักเรียนกับรูปแบบภายใน ตองการ 

• โอกาสสําหรับการคิดเงียบ ๆ เพื่อพิจารณาความคิดแยกจากผูอ่ืน  

• โครงการที่เปดโอกาสใหทําคนเดียว  และสามารถทําในสิ่งที่ตรงความสนใจสวนตัว และมี

เวลาพอที่จะขัดเกลาการนําเสนอความคิด หรือโครงการ 

• ตองการการเปดโอกาสใหฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน เกี่ยวกับโครงการและใชเวลามาก

สําหรับการนําเสนอความคิด 
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นักเรียนกับรูปแบบบุคคล ตองการ 

• การพัฒนาความปรองดองกับเพื่อนรวมงานและความเขาใจถึงประโยชน หรือคุณคาของงาน 

• โครงการเกี่ยวกับบุคคล  เพื่อนรวมงานในบรรยากาศที่สนับสนุน ชอบตรวจสอบเพื่อให

แนใจวาคนอื่นๆ  มีความสะดวกสบายกับการทํางาน 

• ขอมูลยอนกลับ ซึ่งชี้ใหเห็นถึงความเหมาะสมสําหรับพวกเขาเหมือนกับบุคคลและการ

นําเสนอตอกลุม 

นักเรียนกับรูปแบบของงาน ตองการ 

• คนหาความสัมพันธเหตุและผลตอปญหา ซึ่งตองการการวิเคราะหเชิงลึก 

• โครงการที่เปนเหตุเปนผล ถูกออกแบบเพื่อนํามาซึ่งขั้นตอนที่ไมสับสน 

• ขอมูลยอนกลับ ซึ่งมีความชัดเจน และแมนยําในระดับที่มีคุณคา 

 

โดยสรุป การวิจัยและทฤษฎีความคิดสรางสรรคและการประยุกตใชในโลกแหงความจริง

กําลังมีการศึกษาอยางตอเนื่อง สวนของการพัฒนาความเขาใจที่มีความยืดหยุนมากขึ้น เกี่ยวกับ

กระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรค  มีความเกี่ยวของกับความเขาใจที่แสดงออกทางโครงสราง

ของรูปแบบการแกปญหา และอิทธพิลซึ่งสรางความสามารถในการผลิตความคิดสรางสรรคอีกดวย 
 
ตอนที่ 4 แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
 
1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 นักการศึกษาไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวดังนี้ 

 Good (1959) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา หมายถึง ความสามารถใน

การแสดงออกซึ่งความรูและทักษะที่ไดเรียนไป 

สุวิทย หิรัณยกาณฑ และคณะ (2540) ไดกลาวถึง ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทาง           

การเรียนวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสําเร็จที่ไดจากความสามารถ ความรู หรือ

ทักษะ หรือ หมายถึงผลของการเรียนการสอน หรือผลงานที่เด็กไดจากการประกอบกิจกรรมสวนนั้น  ๆ  ก็ได 

เกตุสุดา มนิระพงศ (2537) ไดใหความหมายไววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึง 

ความสามารถในการที่จะพยายามเขาถึงความรูซึ่งเกิดจากการทํางานที่ประสานกัน และตองอาศัย

กับความพยายามอยางมาก ทั้งองคประกอบที่เกี่ยวของกับสติปญญา และองคประกอบที่ไมใช
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สติปญญา แสดงออกในรูปของความสําเร็จ ซึ่งสามารถสังเกตและวัดไดดวยเครื่องมือทางจิตวิทยา

หรือ แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทั่วไป 

อัจฉรา สุขารมณ และอรพินทร ชูชม (2530) ไดกลาวถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวดังนี้ 

โดยทั่วไปผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (achievement) หมายถึง ขนาดของความสําเร็จที่ไดจาก           

การทํางานที่ตองอาศัยความพยายามจํานวนหนึ่ง ซึ่งอาจจะเปนผลมาจากการกระทําที่อาศัย

ความสามารถทางรางกายหรือสมอง ดังนั้นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจึงเปนขนาดของความสําเร็จที่

ไดจากการเรียนโดยอาศัยความสามารถเฉพาะของตัวของแตละบุคคล ตัวที่บงชี้ถึงผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนอาจไดมากจากกระบวนการที่ไมตองอาศัยการทดสอบ (nontesting procedures) 

เชน จากการสังเกตหรือการตรวจการบาน หรืออาจอยูในรูปของเกรดที่ไดจากโรงเรยีน ซึ่งตอง

อาศัยกรรมวิธีที่ซับซอน และชวงเวลาในการประเมินอันยาวนาน หรืออีกวิธีหนึ่งอาจวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนดวยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั่วไป (Published Achievement Test) จะพบวา

การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่นิยมใชกันทั่วไป มักอยูในรูปของเกรดที่ไดจากโรงเรียนเนื่องจาก

ไดผลที่เชื่อถือไดมากกวาอยางนอยกอนการประเมินผลการเรียนของนักเรียน ครูจะตองพิจารณา

องคประกอบอื่นๆ อีกหลายดาน จึงยอมดีกวาการแสดงขนาด ความลมเหลว หรือความสําเร็จ

ทางการเรียนจากการทดสอบนักเรียนดวยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั่วๆ ไปเพียงครั้งเดียว  

สมสุข  ศรีสุข (2542)ใหความหมายของคําวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู 

ความสําเร็จ ความสามารถในการกระทําใด ๆ ที่ตองอาศัยความรอบรู หรือทักษะในวิชานั้น ๆ โดย

มีเครื่องมือชวยในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ดังนั้น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถในการเรียนรูในวิชา

คณิตศาสตรที่เปนผลจากการเรียนการสอน  วัดไดจากคะแนนที่ไดจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง        

การเรียนคณิตศาสตร  

 
2.  พฤติกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรทางดานพุทธิพิสัย 
 Wilson (1971 อางถึงใน วราพร ขาวสุทธิ์, 2542) ไดนําเอาการจําแนกจุดประสงคทาง     

การศึกษาของ Bloom และคณะ  มาแบงพฤติกรรมในการเรียนการสอนคณิตศาสตรทางดานพุทธิ

พิสัย (cognitive domain) ออกเปน 4 ระดับ ไดดังนี้  

1. ความรูความจําเกี่ยวกับการคิดคํานวณ (computation) พฤติกรรมในระดับนี้ถือวาเปน

ระดับที่ต่ําสุดแบงออกไดเปน 3 ข้ัน คือ 
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1.1 ความรูความจําเกี่ยวกับขอเท็จจริง (knowledge of specific facts) ความรู

ความจําเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาในรูปหรือแบบเดียวกับที่ผูเรียนไดรับจากการเรียนการสอนมาแลว 

นอกจากนี้ยังรวมถึงความรูพื้นฐาน ซึ่งผูเรียนตองนํามาใชเสมอ 

1.2 ความรูความจําเกี่ยวกับศัพทและนิยาม (knowledge of terminology) เปน

ความสามารถในการระลึกหรือจําศัพทและบอกความหมายของคําศัพท นิยามตางๆ ตามที่เคยได

เรียนมาแลว โดยไมตองอาศัยการคิดคํานวณแตอยางใดและไมตองการหาความรูอ่ืนมาชวย 

1.3 ความรูความจําเกี่ยวกับการใชกระบวนการคิดคํานวณ (ability to carry out 

algorithms ) หมายถึง ความสามารถที่จะนําสิ่งที่โจทยกําหนดใหมาดําเนินการตามกระบวนการ

ของการคิดคํานวณ ในขั้นนี้มิไดมุงหมายใหผูเรียนคิดหากระบวนการคิดคํานวณแบบใหมดวยตัวเอง 

2. ความเขาใจ (comprehension) หมายถึงความสามารถในการนําความรูที่รูแลวมา

สัมพันธกับโจทยหรือปญหาใหม ตลอดจนสามารถตีความ แปลความ สรุปความและขยายความ

ได การวัดพฤติกรรมระดับนี้แบงเปน 6 ข้ัน คือ 

2.1 ความรูเกี่ยวกับมโนมติ (knowledge of concepts) หมายถึงความสามารถ

ในการสรุปความหมายของสิ่งที่ไดเรียนมาตามความเขาใจของตนเอง รูจักนําขอเท็จจริงของเนื้อหา

ตางๆที่เรียนรูมาสัมพันธกันโดยการนํามาสรปุความหมายของสิ่งนั้นอีกครั้งหนึ่งหรืออาจจะกลาว

ไดวามโนมติเปนเซตของสิ่งที่เกี่ยวกับความรูที่เปนขอเท็จจริง 

2.2 ความรูเกี่ยวกับหลักการ กฎและการทําใหเปนกรณีทั่วไป (knowledge of 

principles, rules and generalization) เปนความสัมพันธระหวางมโนมติและตัวปญหา ซึ่งผูเรียน

ควรจะรูหลังจากที่เรียนเรื่องนั้นจบไปแลว คําถามในระดับนี้บางครั้งอาจเปนการวัดพฤติกรรมใน

ข้ันการวิเคราะหก็ได ถาหากคําถามนั้นเปนคําถามเกี่ยวกับหลักและกฎที่ผูเรียนเพิ่งเคยพบเปนครั้งแรก 

2.3 ความรูเกี่ยวกับโครงสรางทางคณิตศาสตร(knowledge of Mathematical 

structure) หมายถึงการถามเพื่อวัดความสามารถในการมองเห็นสวนประกอบยอยของขอความ

ทางดานคณิตศาสตรตามลักษณะที่มุงหวัง สวนใหญจะเปนคําถามเกี่ยวกับศัพทและนิยามใน

คณิตศาสตรที่เกี่ยวกับโครงสรางทางคณิตศาสตร 

2.4 ความสามารถในการแปลงสวนประกอบของปญหาจากแบบหนึ่งไปอีกแบบ

หนึ่ง (ability of transform problem elements from one mode to another) หมายถึง 

ความสามารถในการเปลี่ยนขอความใหเปนสัญลักษณ หรือสมการในขั้นนี้มิไดรวมถึงการคิด

คํานวณหาคําตอบจากสมการนั้น 
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2.5 ความสามารถในการดําเนินตามเหตุผล (ability of follow a line of 

reasoning) คณิตศาสตรสวนมากอยูในรูปของการอนุมาน (deductive format) ดังนั้นการที่จะ

เขาใจบทความหรือผลงานทางคณิตศาสตร จึงตองอาศัยความสามารถในการดําเนินตามแนว

เหตุผลขณะที่อาน 

2.6 ความสามารถในการอานและตีความโจทยปญหาทางคณิตศาสตร (ability to 

read interpret a mathematics problem) หมายถึง ความสามารถในการอานและตีความจาก

โจทยความสามารถระดับนี้รวมทั้งการแปลความหมายจากกราฟหรือขอมูลทางสถิติ ตลอดจนการ

แปลสมการหรือตัวเลขใหเปนรูปภาพ 

3. การนําไปใช (appliciation) เปนการนําความรู กฎหลักการ ขอเท็จจริง ทฤษฎี ฯลฯ ที่ได

เรียนรูมาแลวไปแกปญหาใหมใหเปนผลสําเร็จ ทั้งนี้โจทยปญหาที่ใชวัดในระดับนี้จะตองไมใช

โจทยขอเดิมที่อยูในแบบฝกหัดหรือเคยทํามาแลว การวัดพฤติกรรมระดับนี้แบงเปน 4 ขั้น ดังนี้ 

3.1 ความสามารถในการแกปญหาธรรมดา (ability to solve routine problem) 

ปญหาธรรมดาหมายถึง ปญหาคลายกับปญหาที่เคยเรียนมาแลวในหองเรียน โดยที่ผูเรียนจะตอง

จัดรูปของพฤติกรรมขั้นความเขาใจและการใชกระบวนการเพื่อที่จะแกปญหา 

3.2 ความสามารถในการเปรียบเทียบ (ability to make comparisons) หมายถึง 

การถามที่คาดหวังใหผูเรียนนึกถึงรายละเอียดที่เกี่ยวของตางๆ เชน มโนมติ กฎ ศัพท นิยามของ

ขอมูล 2 ชุด เพื่อคนพบความสัมพันธเปรียบเทียบและนํามาสรุปในการตัดสินใจ 

3.3 ความสามารถในการวิเคราะหขอมูล (ability to analyze data) เปน

ความสามารถในการแยกแยะ จําแนก ปญหาโจทยออกเปนสวนยอย วามีความจําเปนหรือไมใน

การนําไปแกปญหาโจทย 

3.4 ความสามารถในการมองเห็นรูปแบบลักษณะโครงสรางที่เหมือนกันและการ

สมมาตร (ability to recognize patterns isomorephisms and symmetrics) พฤติกรรมในขั้นนี้

จะเกี่ยวกับการระลึกถึงขอมูล แปลงปญหา การจัดกระทํากับขอมูล ระลึกถึงความสัมพันธจะเปน

การถามคําถามใหผูเรียนหาสิ่งที่คุนเคยกับขอมูลที่กําหนดใหหรือจากปญหาที่เกิดขึ้น 

4. การวิเคราะห (analysis) พฤติกรรมในขั้นนี้ถือวาพฤติกรรมขั้นสูงสุดของการเรียนการ

สอนคณิตศาสตรในดานพุทธิพิสัย ผูเรียนที่ตอบปญหาที่วัดพฤติกรรมขั้นนี้ไดตองมีความสามารถ

ในระดับสูง จะเปนการแกปญหาที่แปลกกวาธรรมดาหรือโจทยปญหาที่ไมคุนเคยกับที่รูมากอน 

โดยไมเคยฝกทํามากอน แตทั้งนี้มิไดหมายความวาโจทยปญหานั้นจะอยูนอกขอบขายเนื้อหาวิชา

ที่เคยเรียนมา ดังนั้นการแกปญหานี้จึงครอบคลุมความรูความสามารถในสามขั้นที่กลาวมา 
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รวมทั้งมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค เพื่อสามารถคนพบวิธีการหรือแนวทางในการแกโจทยปญหา

นั้นๆได พฤติกรรมในขั้นนี้แบงออกเปน 5 ข้ันยอยคือ 

4.1 ความสามารถในการแกปญหาที่แปลกกวาธรรมดา (ability to solve 

nonroutine problem) หมายถึงความสามารถในการถายโยงความรูทางคณิตศาสตร ที่ไดเรียนรู

มาแลว ไปสูเนื้อหาใหม ซึ่งผูเรียนตองแยกปญหาออกเปนสวนยอยๆ สํารวจวารูอะไรบางในแตละ

ตอน รวมทั้งการเรียนสัญลักษณใหมเพื่อนําไปสูคําตอบ การแกปญหาลักษณะนี้สวนมากเปน

ปญหาสถานการณดวย จะนํากระบวนการคิดคํานวณมาใชโดยตรงไมไดตองพยายามหาวิธีการใหม 

4.2 ความสามารถในการคนพบความสัมพันธ (ability to discover 

relationships) หมายถึง ความสามารถในการคนพบความสัมพันธใหม หรือนําสัญลักษณจากสิ่งที่

กําหนดใหมาสรางสูตรใหมดวยตนเอง หรือนํามาเพื่อใชประโยชนในการหาคําตอบ 

4.3  ความสามารถในการแสดงพิสูจน (ability to construct proofs)  หมายถึง

ความสามารถในการพิสูจนดวยตนเอง ซึ่งไมเหมือนกับความสามารถในการพิสูจนขั้นนําไปใช โดย

ผูตอบจะตองอาศัยนิยามและทฤษฎีตางๆเขามาชวยแกปญหา 

4.4  ความสามารถในการวิพากษวิจารณ (ability to criticize proofs) สามารถ

ในการวิพากษวิจารณ การพิสูจน เปนการใชเหตุผลที่ควบคูกับความสามารถในการเขียนพิสูจนแต

เปนความสามารถที่ยุงยากซับซอนกวาการเขียนพิสูจน เพราะจะตองใชเหตุผลวาการพิสูจนนั้น

ถูกตองหรือไม มีตอนใดผิดพลาดบาง 

4.5  ความสามารถในการสรางและแสดงความสมเหตุสมผลของการทําใหเปน

กรณีทั่วไป (ability to formulate and validate generalization) หมายถึง ความสามารถในการ

คนพบความสัมพันธและเขียนการพิสูจนความสัมพันธที่คนพบ ขอคําถามจะใหแสดงความ

สมเหตุสมผล 
 
3. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
 

ไพศาล หวังพานิช (2526 : 79) กลาวถึง การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสามารถวัดได             

2 แบบ ตามจุดมุงหมายและลักษณะวิชาที่สอน คือ 

1. การวัดดานปฏิบัติ เปนการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติ หรือทักษะของ

ผูเรียน โดยมุงเนนใหผูเรียนไดแสดงความสามารถในรูปการกระทําจริง เชน วิชาศิลปะ พละ           

งานชาง เปนตน 
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2. การวัดดานเนื้อหา เปนการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาอันเปน

ประสบการณการเรียนรูของผูเรียนสามารถวัดได โดยใชแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

(achievement test) 
 

4. ชนิดของแบบสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
Brown (1983: 259) ไดแบงประเภทผลสัมฤทธิท์างการเรียนไว 2 ประเภทคือ 

1. แบบสอบที่ผูสอนสรางเอง(Teacher – made classroom achievement test) หมายถึง 

แบบสอบที่ผูสอนในวิชานั้นเปนผูออกขอสอบ เพื่อใชในการวัดผลและประเมินผลการเรียนการสอน

ในหองเรียน แบบสอบนี้แบงออกยอย ๆ ไดเปน 2 ประเภท คือ 

1.1 แบบสอบยอย (Formative test) เปนแบบสอบที่ใชในการวัดผล หรือ

ประเมินผลการเรียนรูระหวางการเรียนการสอนในวิชานั้น หรือภายหลังการเรียนการสอนในแตละ

หนวยการเรียนสิ้นสุดลง 

1.2 แบบสอบรวม (Summative test) เปนแบบสอบที่ทําการวัดผลรวบยอด

ภายหลังจากการเรียนการสอนในแตละวิชาสิ้นสุดลง แบบทดสอบรวมนี้เนนวัดพฤติกรรมตาง ๆ 

ตามจุดประสงคของหลักสูตร หรือจากตารางวิเคราะหหลักสูตร (Bloom and others quoted in 

Brown, 1983 : 232 – 234) 

2. แบบสอบมาตรฐาน (Standardized achievement test) เปนแบบสอบที่มีความเปน

มาตรฐานใน 2 ประเภท คือ 

2.1 มาตรฐานในลักษณะของการสรางเนื้อหา ขอคําถาม มีการทดลองใช

วิเคราะห และทบทวนขอคําถามอยางมาก 

2.2 มาตรฐานในวิธีดําเนินการสอบ และมาตรฐานการใหคะแนน ไมวาจะนํา

แบบทดสอบนี้ไปใชที่ไหนเมื่อไร ตองดําเนินการสอบเหมือนกันหมด และมีเกณฑปกติไวสําหรับใช

ในการเปรียบเทียบคะแนนอยางชัดเจน เพื่อจะบอกไดวาการที่ผูสอบไดคะแนนอยางหนึ่งอยางใด 

หมายถึง ผูนั้นมีความสามารถเชนไร  
 
5. ปจจัยที่มผีลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

Harnischfeser และ Wiley (1976 อางถึงใน นิตยา เหมือดไทสง, 2543: 25-26) ไดเสนอ 

รูปแบบการเรียนรูในชั้นเรียน โดยผสมผสานแนวคิดบางสวนจากแนวคิดพื้นฐานของ Carroll และ 

แนวคิดของ Bloom ทําใหไดตัวแปรที่สัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี้ 

1. กลุมตัวแปรภมูิหลัง (Background Characteristics) แบงออกเปน 3 องคประกอบ คือ 
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1.1 ภูมิหลังของครู ประกอบดวย ภูมิหลังทางครอบครัวและสังคม อายุ เพศ และ

การศึกษาของครู เปนตน 

1.2 ภูมิหลังของนักเรียน ประกอบดวย ภูมิหลังทางครอบครัวและสังคม อายุ เพศ

ความรูพื้นฐานเดิม ความถนัด และแรงจูงใจ เปนตน 

1.3 องคประกอบของหลักสูตรและสถาบัน ประกอบดวย คุณลักษณะของ

ประเทศชุมชนทองถิ่น และโรงเรียน เชน ตัวหลักสูตร ความอุดมสมบูรณของทองถิ่น ขนาดของ

ทองถิ่นหรือโรงเรียน เปนตน 

2. ตัวแปรกระบวนการเรียนการสอน (Teaching-Learning Process) แบงออกเปน 2

องคประกอบ ไดแก 

2.1 กิจกรรมการเรียนของนักเรียน หมายถึง ส่ิงที่นักเรียนกระทําในกระบวนการ

เรียน การสอน เชน ฟงครูอธิบาย ซักถามปญหา ตอบคําถาม เปนตน 

2.2 กิจกรรมของครู หมายถงึ ส่ิงที่ครูกระทําในกระบวนการเรียนการสอน 

3. ตัวแปรผลลัพธหรือผลผลิตจากการเรียนการสอน (Outcomes)  

 

จะเห็นไดวาตัวแปรกระบวนการเรียนการสอนเปนตัวแปรหนึ่งที่มีความสําคัญและ สงผล

ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
 
ตอนที่ 5 การวิเคราะหปฏิสัมพันธในการวิจัยเชิงทดลอง 
  

การวิเคราะหผลของปฏิสัมพันธในการวิจัยเชิงทดลองจะเปนผลที่ไดจากการวิเคราะห

ความแปรปรวนแบบสองทางขึ้นไป ซึ่งการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทางเปนการวิเคราะห

ความแปรปรวนในกรณีที่มีตัวแปรอิสระหรือตัวแปรจัดกระทํา หรือปจจัยสองตัว การวิเคราะห

ความแปรปรวนสองทาง นอกจากจะสามารถประเมินผลของตัวแปรอิสระสองตัวไปพรอม ๆ กัน

แลวยังทราบผลรวมหรือที่เรียกวา ปฏิสัมพันธ (interaction) ระหวางตัวแปรอิสระดวย 

 
1.  ความหมายของปฏสิมัพันธ  
 
 Kirk (1982) กลาวถึงความหมายของปฏิสัมพันธดังนี้ ปฏิสัมพันธ (interaction) หมายถึง 

การเปลี่ยนแปลงของคาของตัวแปรตามในแตละระดับของตัวแปรอิสระตัวที่หนึ่งแตกตางกับการ

เปลี่ยนแปลงของคาของตัวแปรตามที่แตละระดับของตัวแปรอิสระตัวที่สอง  
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บุญชม ศรีสะอาด (2541) กลาววา ปฏิสัมพันธ หมายถึง การผลของตัวแปรหนึ่งเกิดขึ้น

อยางชัดเจนกับระดับของอีกตัวแปรหนึ่ง   

กลาวโดยสรุป ปฏิสัมพันธ หมายถึง การเปลี่ยนแปลงคาของตัวแปรตามที่เกิดขึ้นอยาง

ชัดเจนในแตละระดับของตัวแปรอิสระตัวที่หนึ่งแตกตางกับการเปลี่ยนแปลงคาของตัวแปรตามใน

แตละระดับของตัวแปรอิสระตัวที่สอง 

 
2. การวิเคราะหความแปรปรวนในรูปแบบการวิจัยเชิงทดลอง 
 
 ในการวิจัยเชิงทดลองมีรูปแบบ (design) หลายรูปแบบดวยกันที่ใชในการวิเคราะหความ

แปรปรวนในการวิเคราะหขอมูล รูปแบบแรกคือ รูปแบบการวิเคราะหอันเนื่องมาจากการใชคาของ

ตัวแปรอิสระประกอบดวย Random effect model เปนรูปแบบที่แสดงผลที่เกิดจากตัวแปรอสิระที่

มีการสุมคาของตัวแปรอิสระนั้นมาศึกษา เพียงบางคา ตัวแปรในลักษณะนี้เรียกวา Random 

variable ผลที่เกิดขึ้นเรียกวา Random effect รูปแบบถัดไป คือ Fixed effect model เปนรูปแบบ

ที่กําหนดใหเลือกเพียงบางคาของตัวแปรอิสระมาใช ตัวแปรตามเปนผลมาจากตัวแปรอิสระที่มี

การเลือกเพียงบางคามาศึกษา เชนวิธีสอนซึ่งมีหลายวิธี แตผูวิจัยไมไดศึกษาวิธีสอนทั้งหมด แต

เลือกเพียงบางวิธีมาศึกษาเทานั้น โดยไมมีการสุมมา ตัวแปรอิสระนี้เรียกวา Fixed variable ผลที่

เกิดขึ้นเรียกวา Fixed effect  อีกรูปแบบหนึ่งคือ Mixed effect model เปนรูปแบบในการวิเคราะห

ความแปรปรวนสองทางที่คาของตัวแปรอิสระตัวหนึ่งถูกสุมมาใชในการทดลอง สวนคาของตัวแปร

อิสระอีกตัวหนึ่งเปนการกําหนดใชเพียงบางคาในการทดลอง  รูปแบบตอมาเปนรูปแบบ

เนื่องมาจากการวัดซ้ําในตัวอยางเดิม เรียกวา Repeated measure model ในการวิจัยเชิงทดลอง

มีสถานการณที่มีความจําเปนตองมีการวัดซ้ําในกลุมเดิม ทั้งนี้เพื่อจะทําใหไดผลจากวิธีการทดลอง 

(treatment) มีความชัดเจนมากขึ้น รูปแบบชุดสุดทายที่จะกลาวถึงคือ รูปแบบการวิเคราะหอัน

เนื่องมาจากการควบคุมตัวแปรแทรกซอนที่เรียกวา การวิเคราะหความแปรปรวนรวม (analysis of 

covariance)  ซึ่งเปนเทคนิคทางสถิติที่ผสมผสานระหวางการวิเคราะหความแปรปรวนกับการ

วิเคราะหการถดถอย อาศัยความสัมพันธระหวางตังแปรแทรกซอนกับตัวแปรตามที่ไดจากการ

วิเคราะหถดถอยทําใหสามารถควบคุมคาของตัวแปรแทรกซอนนั้นไดและรูปแบบที่เรียกวา 

Completely randomized block design ซึ่งในการวิจัยเชิงทดลองจะพบวามีแบบแผนการวิจัย

หลายแบบที่ถูกออกแบบขึ้นเพื่อควบคุมอิทธิพลของตัวแปรแทรกซอนอันเนื่องมาจากกลุมตัวอยาง 

เชน แบบที่เรียกวา Completely randomized factorial design ซึ่งตัวแปรแทรกซอนที่เกิดขึ้นจะมี
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ความสัมพันธกับตัวแปรตามที่ตองการศึกษาจนทําใหผลที่เกิดจากตัวแปรอิสระที่ใชเปนวิธีทดลอง 

(treatment) ไมชัดเจน ซึ่งมีการนําตัวแปรแทรกซอนเปนตัวแปรอิสระในการศึกษา หรือเปนการ

ออกแบบชนิดที่มีตัวแปรอิสระสองตัวแตละตัวแปรอิสระแบงเปนระดับยอย 

 
3. หลกัการวเิคราะหความแปรปรวนสองทาง 

การวิเคราะหความแปรปรวนสองทาง เปนวิธีการทดสอบเพื่อวิเคราะหความสัมพันธ

ระหวางตัวแปรอิสระที่เปนสิ่งทดลองจํานวน 2 ตัวกับตัวแปรตามเพียงตัวเดียว โดยที่ตัวแปรอิสระ

หรือตัวแปรตนอาจมีลักษณะเชิงคุณภาพที่จําแนกออกเปนระดับหรือประเภทตาง ๆ สวนตัวแปร

ตามมีลักษณะเชิงปริมาณ เพื่อศึกษาความสัมพันธของตัวแปรอิสระหรือตัวแปรตนวาจะสงผล

อยางไรกับตัวแปรตาม ตามสมมติฐานการวิจัยที่กําหนดไวโดยที่การวิเคราะหความแปรปรวนสอง

ทาง นอกจากจะสามารถศึกษาผลของตัวแปรทั้งสองตัวไปพรอม ๆ กันแลว ยังสามารถศึกษาผล

รวม (interaction) ระหวางตัวแปรทั้งสองตัวดวยวาตัวแปรอิสระตัวหนึ่งนอกจากจะสงผลตอตัว

แปรตามแลวยังสงผลใด ๆ ตอตัวแปรอิสระอีกตัวหนึ่งหรือไม (บุญชม ศรีสะอาด, 2541) 

 รูปแบบของขอมูลที่ใชในการวิเคราะหความแปรปรวนสองทางนั้นจะประกอบดวยตัวแปร

อิสระสองตัวที่เปนอิสระกัน และแตละตัวจะแบงออกเปนอยางนอย 2 ระดับ หรือ 2 กลุม ฉะนั้น

รูปแบบที่งายที่สุดจึงเปนแบบ 2 ×2  เชน ถาเปนการวิจัยเชิงทดลองอาจจะทดลองสอน 2 วิธี และ

ทดลองกับนักเรียนโดยแบงออกเปนเพศชายกับเพศหญิง แลวสุมกลุมนักเรียนที่นํามาทดลองเปน  

4 กลุม ดงัตารางที ่2.5  
 
ตารางที ่2.5 ระดับของตัวแปรอิสระคือวิธีสอน และเพศ ที่สงผลตอตัวแปรตามในแตละเซลล 

 วิธีสอน 1 วิธีสอน 2 

นักเรียนชาย X X 

นักเรียนหญงิ X X 

 

หรืออาจจะเปนแบบ 2 ×3   แบบ 3 ×3  แบบ 4 ×4 หรือแบบอ่ืน ๆ และในแตละระดับของตัว

แปรอิสระจะมีขอมูลหรือคาสังเกตเดียวหรอืหลายคาสังเกตก็ได  

ในการวิเคราะหความแปรปรวนสองทาง สิ่งที่นักวิจัยสนใจเปนอันดับแรกคือ ปฏิสัมพันธ

ระหวางตัวแปรอิสระ ในที่นี้สมมติใหใชตัวแปรอิสระ 2 ตัว คือ A ซึ่งแบงเปน 2 กลุม (ระดับ) คือ A1 

A2 และตัวแปร B ซึ่งแบงเปน 3 กลุม (ระดับ) คือ B1 B2  



92 
 

  

เมื่อจับคูของระดับตัวแปรทัง้สองจะไดทั้งหมด 4 คู คือ AB11  AB12    AB21  และ AB22  ดัง

แสดงในตารางที ่ 2.6 

 

ตารางที ่2.6  การจับคูของระดับของตัวแปรอิสระทั้งสองที่สงผลตอตัวแปรตามในแตละเซลล 

ตัวแปรอิสระ A ตัวแปรอิสระ B 

B1 B2 

A1 AB11 AB12 

A2 AB21 AB22 

 

รูปแบบสมการของการวิเคราะหความแปรปรวนสองทาง 

 ( )( )ijk j k jk i jkY μ α β αβ ε= + + + +             (i = 1 , … , n ; j = 1 , … , p ;  

         k = 1 , … , q)    (Kirk, 1982) 

ijkY  = คาของขอมูลที่ k ในระดับที่ i ของตัวแปรอิสระ Aและระดับที่  j ของตัวแปรอิสระ B  

μ  = คาเฉลี่ยรวม (grand mean)  

jα  = ผลกระทบ (effect) จากระดับที่ j ของตัวแปรอิสระ A ที่มีตอตัวแปรตาม ประมาณ 

          ไดจาก YYj −•  

kβ = ผลกระทบ (effect) จากระดับที่ k ของตัวแปรอิสระ B ที่มีตอตัวแปรตาม ประมาณ 

          ไดจาก YY k −•  

( )i jkε = เปนคาความคลาดเคลื่อนที่เปนอิสระกัน และมีการแจกจงแบบปกติ  

              ( 2
( ) ~ (0, )i jk Nε σ ) 

( ) jkαβ  หมายถึง ปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระที่สงผลตอตัวแปรตาม ซึ่งเปนการรวม

ผลที่เกิดจากระดับ j ของตัวแปรอิสระตัวที่ 1 กับระดับ  k ของตัวแปรอิสระตัวที่ 2 ไมไดหมายถึง 

jα  คูณดวย kβ  หรือ jα  บวกดวย kβ  

ตารางที่2.7 การสงผลรวมกันของระดับของตัวแปรอิสระทั้งสองที่เกิดกับตัวแปรตามในแตละเซลล 

ตัวแปรอิสระ A ตัวแปรอิสระ B 

β 1 β 2 

α 1 ( )αβ 11 ( )αβ 12 

α 2 ( )αβ 21 ( )αβ 22 
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ตัวอยางการประมาณคา jα  kβ  และ ( ) jkαβ  

 

ตารางที่ 2.8  ขอมูลการสงผลรวมกันของระดับของตัวแปรอิสระทั้งสองที่เกิดกับตัวแปรตามในแตละเซลล  

ตัวแปรอิสระ A ตัวแปรอิสระ B 

β 1 β 2  

α 1 111 4Y =  121 2Y =  31 =••Y  

112 2Y =  122 4Y =  

311 =•Y  312 =•Y  
α 2 211 5Y =  221 3Y =  52 =••Y  

212 9Y =  222 3Y =  

721 =•Y  322 =•Y  
 51 =••Y  32 =••Y  4=•••Y  

 

μ  = คาประมาณของ μ  = 4=•••Y  

α 1 = คาประมาณของ α 1 = ••1Y  – •••Y = 3 –  4 = – 1 

α 2 = คาประมาณของ α 2 = ••2Y  –  •••Y = 5 –  4 = 1 

β 1 = คาประมาณของ β 1 = ••1Y  – •••Y = 5 – 4 = 1 

β 2= คาประมาณของ β 2 = ••2Y  – •••Y = 3 – 4 = – 1 

11( )αβ  = คาประมาณของ 11( )αβ = )( 1111 βα ++− •••• YY  =  3 – [4 + (-1) + 1 ] = -1 

12( )αβ  = คาประมาณของ 12( )αβ = )( 2112 βα ++− •••• YY  = 3 – [4 + (-1) + (-1) ] = 1 

21( )αβ = คาประมาณของ 21( )αβ = )( 1221 βα ++− •••• YY  = 7 – [4 + 1 + 1 ] = 1 

22( )αβ = คาประมาณของ 22( )αβ = )( 2222 βα ++− •••• YY  = 3 – [4 + 1 + (-1) ] = -1 

 

ลักษณะของรปูแบบขอมูลกรณีที่มีตัวแปรอิสระ 2 ตัวแปร ปญหาที่ตองการทราบม ี3 

ประการ ดังนี ้(บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์ , 2531) 

 ประการแรก คอื ผลของตัวแปรอิสระตัวที่ 1  ที่มีตอตัวแปรตามแตกตางกนัหรือไม 

 ประการที่สอง คือ ผลของตัวแปรอิสระตัวที่ 2 ที่มีตอตัวแปรตามแตกตางกนัหรือไม  

 ประการสุดทาย คือ ตัวแปรอิสระทั้ง 2 ตัว มีผลรวมกันตอตัวแปรตามหรือไม  ถามีผล

รวมกันแสดงวาตัวแปรอิสระตัวที่ 1 และ 2 มีปฏิสัมพันธรวมกัน ผลของตัวแปรตามซึ่งเปนขอมูล
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หรือคาสังเกตนั้นจะเปนผลรวมกันของตัวแปรอิสระทั้ง 1 และ 2  มิใชเปนผลเฉพาะตัวแปรอิสระตัว

ใดตัวหนึ่ง  แตถาไมมีผลรวมกันแสดงวาไมมีปฏิสัมพันธรวมกัน  ขอมูลหรือคาสังเกตจะเปนผลของ 

ตัวแปรอิสระตัวที ่1 และตัวที ่2 โดยอิสระกนั 

 จากปญหาในประการที่ 1 และ 2 เปนปญหาที่ไดจากการศึกษาผลกระทบหลัก และ 

ปญหาประการที่ 3 เปนปญหาที่ไดจากการศึกษาผลกระทบรวม ดังตัวอยางตอไปนี ้ 

ตัวอยางผลกระทบหลัก และผลกระทบรวม (กัลยา วานิชยบัญชา, 2551) 

ตัวแปรอิสระ คือ ยี่หอกาแฟ 3 ยี่หอ  และประเภทการสงเสริมการขาย 4 ประเภท  และตัว

แปรตามคือ ยอดขายกาแฟ 

ผลกระทบหลัก ( jα , kβ ) มี 2 ปจจัย คือ ยี่หอกับประเภทการสงเสริมการขายซึ่งจะเปน

การศึกษา 

1. ผลกระทบของยี่หอกาแฟที่ตางกนั 3 ยี่หอ ที่มีตอยอดขาย 

2. ผลกระทบของรูปแบบการสงเสริมการขายที่ตางกนั 4 รูปแบบ ที่มตีอยอดขาย 

 ผลกระทบรวม ( ( ) jkαβ ) เปนการศึกษาผลกระทบรวมของทั้งยี่หอและรูปแบบการ

สงเสริมการขายที่มีตอยอดขาย เชน กาแฟยี่หอเดียวกันแตใชรูปแบบการสงเสริมการขายตางกัน

จะทําใหยอดขายเฉลี่ยตางกันหรือไม หรือรูปแบบการสงเสริมการขายแบบเดียวกันนําไปใชกับ

กาแฟยี่หอตางกันจะทําใหยอดขายเฉลี่ยตางกันหรือไม  
 
4. แนวคิดเกีย่วกับความแปรปรวนรวมที่เกิดขึ้น  
 

หลักการของการวิเคราะหความแปรปรวนสองทาง มาจากการพิจารณาถึงความแปรปรวน

ที่เกิดขึ้น ในการวิจัยครั้งหนึ่ง ๆ โดยแบงความแปรปรวนรวมที่เกิดขึ้นเปน 4 สวน คือ (สุวิมล ติรกา 

นนท, 2549)  

1. ความแปรปรวนที่เกิดขึ้นภายในกลุม (within group)ตัวอยางตามธรรมชาติ ซึ่งไม

สามารถอธิบายไดดวยตัวแปรที่ศึกษา หรือที่เรียกวาความคลาดเคลื่อน (error) 

2. ความแปรปรวนระหวางกลุมหรือระหวางกลุม (ระดับ) ของตัวแปร อันเนื่องมาจาก          

ตัวแปรอิสระตัวที่ 1  

3. ความแปรปรวนระหวางกลุมหรือระหวางกลุม (ระดับ) ของตัวแปร อันเนื่องมาจาก          

ตัวแปรอิสระตัวที่ 2 

4. ความแปรปรวนอันเนื่องมาจากปฏิสัมพันธระหวางระดับของตัวแปรอิสระทั้งสอง 
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ซึ่งความแปรปรวนเหลานี้คํานวณไดจาก ผลรวมความเบี่ยงเบนกําลังสองตามแหลงตาง ๆ  

และจากความแปรปรวนรวมที่เกิดขึ้น หากคาความแปรปรวนอันเนื่องมาจากปฏิสัมพันธระหวาง

ระดับของตัวแปรอิสระทั้งสองเทากับความแปรปรวนที่เกิดขึ้นภายในกลุม ยอมแสดงวาไมมี

ปฏิสัมพันธระหวางระดับของตัวแปรอิสระทั้งสอง  แสดงใหเห็นวาความแปรปรวนที่เกิดขึ้นเปน

เพียงความแปรปรวนของกลุมตัวอยางที่มีอยูตามธรรมชาติเทานั้น  ไมมีผลจากตัวแปรอิสระที่ใชใน

การศึกษา  

สมมติฐานทางสถิติเกีย่วกับปฏิสัมพันธ 

H0 : ( ) jkαβ  ทั้งหมดเทากับ 0 

H1 : มี ( ) jkαβ  อยางนอย 1 คา ที่ ไมเทากับ 0  

ขั้นตอนในการวิเคราะหความแปรปรวนสองทางในการวิจัยเชงิทดลองประกอบดวย 

การทดสอบนัยสําคัญของปฏิสัมพันธ หากพบนัยสําคัญทางสถิติแสดงวามีปฏิสัมพันธ

ระหวางตัวแปรอิสระ ผูวิจัยจะสรุปไดเพียงวามีปฏิสัมพันธอยางนอย 1 ระดับของตัวแปรอิสระทั้ง

สอง ในกรณีการวิจัยเชิงบรรยายผูวิจัยควรเขียนกราฟเพื่อแสดงทิศทางของปฏิสัมพันธ สวนในการ

วิจัยเชิงทดลองผูวิจัยตองตรวจสอบดูวาคาเฉลี่ยของตัวแปรตามในปฏิสัมพันธระหวางคูใดบางที่มี

คามากที่สุด (simple main effect) (สุวิมล ติรกานนท, 2549) 

ในกรณีที่ไมพบนัยสําคัญของปฏิสัมพันธแสดงวาไมมีปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระจะ

พิจารณาเปรียบเทียบความแปรปรวนระหวางกลุมของตัวแปรอิสระแตละตัวกับความแปรปรวนที่

เกิดขึ้นภายในเซลล เชนเดียวกับการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว  
 
5. ลักษณะของปฏิสัมพันธในการวิจัย 
 

การศึกษาลักษณะของปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระโดยเฉพาะในแบบการวิจัยที่

เรียกวา Factorial design โดยทั่วไปจะวิเคราะหเปน 2 กรณี คือ 

1. การวิจัยทางสังคมศาสตร เมื่อพบวาปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระจะเปน                 

การบรรยายลักษณะของปฏิสัมพันธที่เกิดขึ้นวามีทิศทางอยางไร แบงเปน 2 ลักษณะ คือ  

1. ปฏิสัมพนัธในทิศทางเดียวกัน (ordinal interaction) ดังรูป D ในแผนภาพที่ 2.10  

2. ปฏิสัมพันธในทิศทางตางกัน (disordinal interaction) ดังรูป E ในแผนภาพที่ 2.10

ข้ันตอนในการวิเคราะหความแปรปรวนสองทางจึงประกอบดวย 
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ขั้นที่ 1 ทดสอบนัยสําคัญของปฏิสัมพันธ หากพบวานัยสําคัญทางสถิติจึงดําเนินการ

วิเคราะห Simple main effect  

ขั้นที่ 2 เขียนกราฟแสดงใหเห็นทิศทางของปฏิสัมพนัธ 

2. การวิจัยทางวิทยาศาสตร การใชการวิเคราะหความแปรปรวนสองทางในการวิจัยเชิง

ทดลองมีการควบคุมตัวแปรแทรกซอนอยางเขมงวด และตัวแปรอิสระที่ใชในการทดลองเปนตัว

แปรที่จัดกระทําได (manipulation) ทําใหสามารถระบุไดวาปฏิสัมพันธคูใดที่มีผลตอตัวแปรตาม

มากที่สุด ดังคูของปฏิสัมพันธที่เปนไปไดทั้งหมดในตารางที่ 2.8  

ลักษณะของการเกิดปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระทั้งสอง  จึงเปนผลของตัวแปรอิสระที่

เกิดกับตัวแปรตามในแตละระดับของตัวแปรอิสระทั้งสอง หากผลที่เกิดจากตัวแปรอิสระที่ 1 มี

ลักษณะเชนเดียวกันที่แตละระดับของตัวแปรอิสระที่สอง จัดวาไมเกิดปฏิสัมพันธ แตถาหากผลที่

เกิดขึ้นแตกตางกันที่แตละระดับของตัวแปรอิสระทั้งสอง เรียกวามีปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ

ทั้งสอง  ดังแสดงในแผนภาพที่ 2.9  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 2.9 รูปแบบตาง ๆ ของขอมูลที่ไมมีปฏิสัมพนัธระหวางตัวแปรอิสระ  

(สุวิมล ติรกานนท, 2549) 

ออน เกง ปานกลาง 

สอนแบบเดิม 

คะแนน 

สอนแบบใหม 

รูป A 

ออน เกง ปานกลาง 

สอนแบบเดิม 

คะแนน 

สอนแบบใหม 

รูป C 

สอนแบบเดิม 

คะแนน 
สอนแบบใหม 

ออน เกง ปานกลาง 
รูป B 
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รูป A และ B แสดงลักษณะที่ตัวแปรอิสระไมมีปฏิสัมพันธกัน  โดย 

 รูป A มีผลจากตัวแปรอิสระตัวเดียว คือ วิธีสอน จากกราฟจะเห็นไดวาวิธีสอนแบบใหม

ใหผลดีกวาวิธีเดิม  แตทั้งสองวิธีใหผลตอกลุมเด็กเกง ปานกลาง และออนไมแตกตางกัน จึงไมมี

ปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ 

 รูป B มีผลจากตัวแปรอิสระทั้งสองตัว คือ ผลจากวิธีสอน โดยวิธีสอนแบบใหมใหผลดีกวา

วิธีเดิม และผลจากระดับสติปญญา โดยกลุมเด็กเกงจะมีผลการเรียนดีกวางเด็กปานกลางและ

ออน แตผลที่เกิดจากวิธีสอนมีความแตกตางเหมือนกันที่แตละระดับของสติปญญาจึงไมมี

ปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ 

 รูป C ไมมีผลจากตัวแปรอิสระทั้ง 2 ตัว คือ วิธีสอนแบบใหมใหผลเทากับวิธีเดิม และ เด็ก

เกง ปานกลาง และออน มีผลการเรียนเชนเดียวกัน ผลที่เกิดขึ้นจากวธิีสอนไมมีความแตกตาง 

ที่แตละระดับของสติปญญา จงึไมมีปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระเชนกนั 

 

 

 

 

 

 

 
 

 แผนภาพที่ 2.10 รูปแบบตาง ๆ ของขอมลูที่มีปฏิสัมพนัธระหวางตัวแปรอิสระ 

(สุวิมล ติรกานนท, 2549) 

รูป D และ E แสดงใหเห็นปฏิสัมพันธ โดยจะเห็นวาผลของวิธีสอนแบบใหมและวิธีสอน

แบบเดิมที่เกิดขึ้นแตกตางกันแตละระดับของสติปญญา 

รูป D ผลของวิธีสอนแบบใหม และวิธีสอนแบบเดิมทําใหผลสัมฤทธิ์เพิ่มข้ึนแตกตางกันใน

แตละระดับของสติปญญา  โดยกลุมออนมีผลสัมฤทธิ์เพิ่มข้ึนนอยกวากลุมปานกลาง และกลุมเกง  

จึงมีปฏิสัมพันธระหวางตวัแปรอิสระวิธีสอนและระดับของสติปญญาในทิศทางเดียวกัน 

รูป E ผลของวิธีสอนแบบใหมและวิธีสอนแบบเดิมทําใหผลสัมฤทธิ์เพิ่มข้ึนในกลุมปาน

กลางและกลุมเกงแตลดลงในกลุมออน จึงมีปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระวิธีสอนและระดับ 

ของสติปญญาในทิศทางตางกัน 

ออน เกง ปานกลาง 

สอนแบบเดิม 

คะแนน 
สอนแบบใหม 

รูป D 
ออน เกง ปานกลาง 

สอนแบบเดิม 

คะแนน 
สอนแบบใหม 

รูป E 
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6. การวิเคราะหความแปรปรวนตวัแปรพหุนาม 
 
 เนื่องจากในงานวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาผลของปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอนและ

รูปแบบการแกปญหาที่มีตอความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตร ซึ่งในการวิเคราะหขอมูลไดใชการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามแบบ

สองทาง และการวิเคราะหความแปรปรวนรวมตัวแปรพหุนามแบบสองทาง ผูวิจัยจึงนําเสนอ

แนวคิดเกี่ยวกับการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามและการวิเคราะหความแปรปรวนรวม

ตัวแปรพหุนาม ดังตอไปนี้ 

การวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม (Mutivariate Analysis of Variance : 

MANOVA) เปนเทคนิควิธีการที่ใชในการแยกแหลงความแปรปรวนของขอมูล วาความแปรปรวน

ของขอมูลหรือความแตกตางของขอมูลเปนความแตกตางอันเนื่องมาจากตัวแปรอิสระ หรือเปน

ความแตกตางอันเนื่องมาจากความคลาดเคลื่อน (error) ซึ่งเปนเทคนิคที่ใชตรวจสอบหรือ

เปรียบเทียบคาเฉลี่ย โดยตัวแปรตามตองเปนตัวแปรตอเนื่องหรือมีมาตรวัดตั้งแตมาตรอันตรภาค 

(interval Scale) ขึ้นไป และมีจํานวนตั้งแต 2 ตัวแปรขึ้นไป สวนตัวแปรอิสระเปนตัวแปรแบงกลุม 

(categories) ซึ่งแบงกลุมต้ังแต 2 กลุมข้ึนไป (ทรงศักดิ์ ภูสีออน, 2551) 

การวิเคราะหความแปรปรวนรวมตัวแปรพหุนาม (Mutivariate Analysis of Coariance : 

MANCOVA) เปนวิธีการทางสถิติที่ใชตัวแปรรวม (covariate) เขามาชวยในการวิเคราะหผลของ

ตัวแปรอิสระ การวิเคราะหความแปรปรวนรวมตัวแปรพหุนามขยายขอบเขตของการวิเคราะห

ความแปรปรวนตัวแปรพหุนามเปนเทคนิคที่ใชตรวจสอบหรือเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของประชากร

จากตัวแปรตามมากกวา 1 ตัวแปรขึ้นไป และมีตัวแปรอิสระเปนตัวแปรแบงกลุมซ่ึงแบงกลุมต้ังแต 

2 กลุมข้ึนไป โดยมีการควบคุมตัวแปรรวมที่สงผลตอตัวแปรตามออกกอนทําการเปรียบเทียบ

คาเฉลี่ยเพื่อใหผลการเปรียบเทียบมีความถูกตองมากที่สุดซึ่งตัวแปรรวมมีจํานวนตั้งแต 1 ตัวแปร

ขึ้นไป (ทรงศักดิ์  ภูสีออน, 2551) ตัวแปรรวมที่ใชตองเปนตัวแปรที่มีความสัมพันธสูง และมี

นัยสําคัญกับตัวแปรตาม โดยตัวแปรรวมอาจเปนตัวแปรอื่นที่มีความสัมพันธกับตัวแปรตาม หรือ

คะแนนตัวแปรตามที่วัดกอนการทดลอง (ผจงจิต อินทสุวรรณ, 2545) 

 
6.1 ตัวแปรทีใ่ชในการวเิคราะหความแปรปรวนตวัแปรพหุนาม 

1) ตัวแปรตาม (dependent variable) ตองเปนตัวแปรตอเนื่อง (continuous) จัดอยูใน

มาตรการวัดตั้งแตอันตรภาค (interval scale) ข้ึนไป และมีจํานวนตั้งแต 2 ตัวแปรขึ้นไป 
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2) ตัวแปรอิสระ (independent variable) เปนตัวแปรแบงกลุม (categories) หรืออยูใน

มาตรนามบัญญัติ (nominal scale) หรือถาอยูในมาตรที่สูงกวานี้ ใหปรับลงมาอยูในมาตรนาม

บัญญัติ มีจํานวนตั้งแต 1 ตัวแปรขึ้นไป 

3) ตัวแปรรวม (covariate variable) มีลักษณะเหมือนกันตัวแปรตามคือตองอยูในมาตร

อันตรภาค (interval scale) ขึ้นไป เปนตัวแปรท่ีผูวิจัยคาดวาทําใหเกิดความแตกตางระหวางกลุม

ในตอนตน ซึ่งหากไมขจัดอิทธิพลของตัวแปรดังกลาวแลว ผลการวิจัยจะขาดความเที่ยงตรงภายใน 

(internal validity) นั่นคือการที่เกิดความแตกตางของตัวแปรตาม ไมใชเปนผลอันเนื่องมาจากตัว

แปรอิสระ แตเปนเหตุที่กลุมมีความแตกตางกันมากอนแลว  

จะเห็นไดวาการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม (MANOVA) ก็คือการขยาย

ขอบเขตหรือขอจํากัดของการวิเคราะหความแปรปรวน (ANOVA)นั่นเองซึ่งใชหลักการเดียวกัน นั่น

คือ “หลักการวิเคราะหหรือแยกแหลงความแปรปรวน” เพียงแตการวิเคราะหความแปรปรวนตัว

แปรพหุนาม เปนการวิเคราะหในกรณีที่มีตัวแปรตามมากกวา 1 ตัวแปรนั่นเอง แตในขั้นตอนของ

การวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามจะดําเนินการสรางตัวแปรตามขึ้นมาใหมใหเหลอืเพยีง

ตัวเดียวโดยอาศัยผลรวมเชิงเสน (linear combination) ของตัวแปรตามทุกตัวดวยสมการจําแนก 

(discriminant function) ดังนั้นเมื่อรวมตัวแปรตามใหเหลือเพียงตัวเดียวแลว การวิเคราะห

ดังกลาวจึงเปนการวิเคราะหความแปรปรวนโดยทั่วไปนั่นเอง ส่ิงที่นักวิจัยพึงที่จะตองตรวจสอบใน

เบื้องตนคือความสัมพันธระหวางตัวแปรตาม จะตองมีความสัมพันธกัน โดยมีแนวคิดทฤษฎีมา

รองรับ และ/หรือ ในทางปฏิบัติดวย หากพบวาตัวแปรตามมีความสัมพันธกัน และเปนไปตาม

ขอตกลงเบื้องตนแลวก็สามารถดําเนินการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามได  

การวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม (Multivariate Analysis of Variance 

:MANOVA) ควรใชในกรณีที่ผูวิจัยสนใจศึกษาตัวแปรตามมากกวา 1 ตัวแปร ซึ่งจะตองมี

ความสัมพันธกัน หรือไดรับอิทธิพลอันเนื่องมาจากชุดของปจจัยเดียวกัน ในกรณีที่ผูวิจัยไมสนใจ

เกี่ยวกับความสัมพันธของตัวแปรตาม ก็สามารถกระทํา โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวน แบบ 

Univariate Test ได แตการวิเคราะหแยกจากกนันี้มักจะไมเหมาะสมในกรณีที่ตัวแปรตามมี

ความสัมพันธกัน เพราะจะทําใหผลการวิจัยมีความแตกตาง หรือหางจากความจริงมากขึ้น 

นอกจากนั้น การทดสอบแบบ Univariate Test หลาย ๆ คร้ัง จะทําใหเกิดความคลาดเคลื่อน

ประเภทที่ 1 (Type I Error) เพิ่มข้ึนดวยลักษณะของการเปรียบเทียบ หากตัวแปรตามมี

ความสัมพันธกันแลว จําเปนอยางยิ่งที่นักวิจัยควรจะตองทดสอบความแตกตางของตัวแปรตาม

พรอม ๆ กัน ดวยการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม หรือการวิเคราะหความแปรปรวน
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รวมตัวแปรพหุนาม จะเปนการเปรียบเทียบหรือตรวจสอบระยะหางของจุด ๆ หนึ่งในแตละกลุม ซึ่ง

เปนคาเฉลี่ยของตัวแปรตามตัวใหมที่ไดจากคะแนนแปลงรูปของตัวแปรตามเดิมทุกตัว (linear 

combination) จําแนกตามกลุม โดยเรียกจุดนี้วา จุด Centroid 
 
6.2 ขั้นตอนการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม   

เร่ิมจากการพจิารณาปฏิสัมพันธแบบ 2 ทาง  

กรณีที่ไมมีปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระจะพิจารณาอิทธิพลหลัก  

กรณีที่มีปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระจะไมแยกพิจารณาอิทธิพลหลัก แตจะทําการ

วิเคราะห Simple Main Effect  MANOVA เชน มีตัวแปรอิสระ 2 ตัวแปร คือ Aและ B โดยตัวแปร 

A มี 2 ระดับ และตัวแปร B มี 3 ระดับ สามารถวิเคราะห Simple Main Effect MANOVA ไดดังนี้ 

1) A ที ่B1      2) A ที ่B2     3) A ที ่B3     4) B ที ่A1     และ 5) B ที ่A2 

(หากพบปฏิสมัพันธควรนาํเสนอกราฟ เพือ่อธิบายปฏิสมัพันธระหวางอิทธิพลหลัก) 
 
6.3 ขอตกลงเบื้องตนของการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม และการวิเคราะห
ความแปรปรวนรวมตัวแปรพหุนาม  

ในการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม และการวิเคราะหความแปรปรวนรวมตัว

แปรพหุนามมีความจําเปนที่นักวิจัยจะตองตรวจสอบวาขอมูลที่นํามาวิเคราะหนั้นเปนไปตาม

ขอตกลงเบื้องตน (basic assumptions) หรือไม เพราะหากฝาฝนขอตกลงเบื้องตน (violate 

assumptions) ก็จะทําใหอํานาจการทดสอบ (power of test) ของสถิติดังกลาวลดนอยลง 

ขอตกลงเบื้องตนของการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม และการวิเคราะหความ

แปรปรวนรวมตัวแปรพหุนามมีหลายประการดังนี้ 

1. ขอตกลงเบื้องตนที่เกี่ยวกับการแจกแจงของประชากร (distribution) การวิเคราะห

ความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม ประชากรจะตองมีการแจกแจงแบบปกติหลายตัวแปร 

(multivariate normal distribution) ขอตกลงเบื้องตนขอนี้มีความสําคัญในการตรวจสอบกอน

วิเคราะห ซึ่งก็คือตัวแปรตามที่สรางขึ้นมาใหม (linear combination) จะตองมีการแจกแจงแบบ

ปกตินั่นเอง โดยจะเกี่ยวของกับลักษณะหลายประการ เชน ขนาดของกลุมตัวอยาง และการแจก

แจงแบบปกติตวัแปรเดียว (univariate normal distribution) ในสวนของกลุมตัวอยางไมมีขอยุติวา

ตองใชกลุมตัวอยางเทาใด บางคนเสนอเปนตาราง บางคนเสนอเปนจํานวนเทาของตัวแปร โดย

ความเปนจริงแลวอาจจะไมมีความจําเปนเสมอไปที่กลุมตัวอยางขนาดใหญจะตองเปนตัวแทน

ของประชากรที่มีการแจกแจงแบบปกติเสมอหรือในทางกลับกันกลุมตัวอยางขนาดเล็กก็สามารถที่
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จะเปนตัวแทนของประชากรมีการแจกแจงแบบโคงปกติเชนเดียวกัน ดังนั้น จึงขึ้นอยูกับลักษณะ

การแจกแจงของประชากรมากกวาขนาดของกลุมตัวอยางอยางไรก็ตามหากการวิจัยหนึ่ง ๆ ใช

กลุมตัวอยางที่มีขนาดใหญ ก็มีความเสี่ยงนอยในการฝาฝนขอตกลงเบื้องตนขอนี้ Tabachnick 

และ Fidell (2001) กลาววา จํานวนกลุมตัวอยางที่มีตั้งแต 20 หนวยตัวอยางขึ้นไปในแตละ Cell 

จะมีความแกรง (robustness) ในขอตกลงดังกลาว นั่นคือไมทําใหอํานาจการทดสอบเปลี่ยนแปลง

ไปจากเดิม สวนอีกประเด็นนั้นคือการที่ตัวแปรตามแตละตัวมีการแจกแจงแบบปกติ ไมได

หมายความวาจะตองมีการแจกแจงแบบโคงปกติหลายตัวแปรดวย แตก็มีโอกาสสูงที่จะเปนไป

ตามขอตกลงเบื้องตนดังกลาวการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม (MANOVA) คอนขาง

จะมีความไว (sensitive) ตอขอมูลสุดโตง (ขอมูลที่มีคาแตกตางไปจากคาอ่ืน ๆ อยางมาก) ซึ่งควร

ที่จะทําการตรวจสอบขอมูลสุดโตงในแตละตัวแปรตาม (univariate outliers) และ Multivariate 

Outliers ซึ่งก็คอืหนวยตัวอยางที่มีคะแนนแปลงรูปของกลุมตัวแปรตาม แตกตางไปจากหนวย

ตัวอยางอื่น ๆ นั่นเอง หากนํามาวิเคราะหอาจสงผลกระทบตอลักษณะการแจกแจงได วิธีการ

ตรวจสอบการแจกจงปกติหลายตัวแปรสามารถกระทําไดดวยการคํานวณคา Mahalanobis 

distances (Stevens, 1992) 

2. ขอตกลงเบื้องตนที่เกี่ยวกับความสัมพันธ (correlation) ในสวนของขอตกลงเบื้องตนใน

กลุมนี้จะกลาวถึงความสัมพันธเชิงเสนตรงระหวางตัวแปรตาม (linearity), การรวมกันเชิงเสนพหุ 

(multicollinearity) และความเปนหนึ่งเดียว (singularity) นั่นคือ เปนการตรวจสอบเกี่ยวกับ

ความสัมพันธเชิงเสนระหวางตัวแปรตามทีละคู ซึ่งสามารถพิจารณาไดหลายวิธี วิธีหนึ่งที่สามารถ

พิจารณาไดคือ Scatterplots ระหวางตัวแปรตาม โดยแยกตามกลุมของตัวแปรอิสระ ซึ่งในการ

วิเคราะหจะตองทําการเลือก (select case) หรือแบงไฟล (split file) เพื่อแยกพิจารณาตามกลุม

อยางไรก็ตาม การพิจารณาจาก Scatterplots จะบอกไดโดยคราว ๆ เทานั้น โดยพิจารณาจาก

แนวโนมของเสนกราฟวาเปนเสนตรงหรือไม (linearity) แตจะไมสามารถบอกไดอยางชัดเจน 

(exactly) นักวิจัยยังสามารถตรวจสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรตามดวยวิธีการของ Pearson

ไดการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามจะมีความเหมาะสมเมื่อตัวแปรตามที่นํามา

พิจารณามีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ถาตัวแปรตามดังกลาวไมมีความสัมพันธ

กัน ก็ควรดําเนินการวิเคราะหความแปรปรวนแยกตัวแปรตาม (univariate test) แตการมี

ความสัมพันธกันของตัวแปรตามนี้ไมควรมีคามากกวาหรือเทากับ .80 (Pallant, 2005) เพราะถามี

ความสัมพันธที่เขาใกล 1.00 นั่นแสดงวานักวิจัยกําลังวัดในส่ิงเดียวกันหรือเครื่องมือที่สรางขึ้นมี

ความซ้ําซอนในการวัด ซึ่งนักวิจัยจะตองกลับไปพิจารณาเครื่องมือที่นําไปวัดตัวแปรตามดังกลาว 
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ถาเกิดเหตุการณดังกลาวแลว บางทีอาจจะตองทําการตัดตัวแปรตามบางตัวออก (removing) 

หรือรวมตัวแปรตามดังกลาวใหเปนตัวแปรหรือองคประกอบเดียวกันกอนทําการวิเคราะห

(singularity) หรือหากมั่นใจโดยอิงทฤษฎี พบวาตัวแปรทั้ง 2 ตัวดังกลาวมีความเกี่ยวของกันแต

ไมไดเปนตัวแปรเดียวกนั นักวิจัยอาจจะตองพิจารณาปรับปรุงเครื่องมือวัดใหม และเก็บขอมูลใหมอีกครั้ง 

 

3. ขอตกลงที่เกี่ยวกับความแปรปรวน (variance) จะทดสอบความเปนเอกพันธของเมตริก

ความแปรปรวน - ความแปรปรวนรวมของประชากร (Homogeneity of Variance Covariance 

Matrices) ขอตกลงขอนี้นับวามีความสําคัญอีกขอหนึ่งของการวิเคราะหความ 

แปรปรวนตัวแปรพหนุามสามารถทดสอบไดจากสถิตทิดสอบ Box’s M 

ในการวิเคราะหดวยสถิติใด ๆ มีความจําเปนที่นักวิจัยจะตองตรวจสอบขอมูลวาเปนไป

ตามขอตกลงเบื้องตนหรือไม หากมีบางขอที่ฝาฝนก็จะตองทําการปรับเพื่อใหเปนไปตามขอตกลง

เบื้องตน เชน การแปลงขอมูล (transformation) ดวยวิธีที่เหมาะสม เชน Square-root 

transformation, Logarithmic transformation, Reciprocal transformation และ Angular or 

inverse sine transformation (Kirk, 1995) สวนในกรณีที่ไมสามารถจัดการกับขอมูลใหเปนไป

ตามขอตกลงเบื้องตนดังกลาวได บางทีนักวิจัยก็มีความจําเปนที่จะตองเลือกใชสถิติทดสอบอื่นที่มี

ความเหมาะสมในการวิเคราะหมากกวา มีความยืดหยุนหรือผอนปรนเกี่ยวกับขอตกลงเบื้องตน 

หรือบางครั้งอาจจะตองเก็บขอมูลเพิ่มเปนตน สําหรับวิธีการตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนและวิธีการ 

แกไขในกรณีที่ฝาฝนขอตกลงเบื้องตน  

 
ตอนที่ 6  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
1. งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับทฤษฎสีามศร (Triarchic Theory) 
 

Sternberg และคณะ (1993) ไดทําการศึกษาการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร  

ของ Sternberg โดยจัดโปรแกรมการสอนภาคฤดูรอนขึ้นที่มหาวิทยาลัยเยล  (The  Yale Summer 

Psychology Program : YSSP) ในป ค.ศ. 1993 การวิจัยครั้งนี้กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาจํานวน 326 คน  โดยกอนการทดลองนักเรียนทุกคนจะตองเขารับการทดสอบ

ความสามารถดานการคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค และการคิดเชิงประยุกต เพื่อแบงนักเรียน

ทั้งหมดออกเปน 5 กลุม คือ (1) กลุมนักเรียนที่มีความสามารถสูงดานการคิดวิเคราะห (2) กลุม
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นักเรียนที่มีความสามารถสูงดานการคิดสรางสรรค (3) กลุมนักเรียนที่มีความสามารถสูงดานการ

คิดเชิงประยุกต (4) กลุมนักเรียนที่มีความสามารถสูงทั้ง 3 ดาน (5) กลุมนักเรียนที่มีความสามารถ

ต่ําทั้ง 3 ดาน  หลังจากนั้นเริ่มการทดลองโดยนักเรียนสวนหนึ่งจะไดรับการสอนในชั้นเรียนซึ่งใช

แบบการสอนที่สอดคลองกับความสามารถของตน  และนักเรียนอีกสวนหนึ่งจะไดรับการสอนใน

ชั้นเรียนซึ่งใชแบบการสอนที่ไมสอดคลองกับความสามารถของตน ภายหลังการทดลองนักเรียน

ทุกคนจะไดรับการประเมินความสามารถ 4 ดาน คือ ความสามารถดานการจํา ความสามารถดาน

การคิดวิเคราะห  ความสามารถดานการคิดสรางสรรค ความสามารถดานการคิดประยุกต  

ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่ไดเรียนในชั้นเรียนซึ่งมีแบบการสอนที่สอดคลองกับความสามารถ

ของตน จะสามารถแสดงออกถึงความสามารถนั้นไดดีกวานักเรียนคนอื่น ๆ และการสอนโดย

มุงเนนความสามารถดานการคิดสรางสรรค การคิดเชิงประยุกต ซึ่งเปนดานที่นอกเหนือไปจาก

ความสามารถดานการจํา และการคิดวิเคราะห จะเปนการชวยเหลือนักเรียนซึ่งมีรูปแบบ

ความสามารถที่แตกตางออกไปไดพัฒนาตนเอง และปรับปรุงแกไขจุดบกพรองของตนเองใหดี

ยิ่งขึ้นอีกดวย 

  

Sternberg และคณะ(1998) ไดทําการศึกษาโดยการมีแบบการสอนเพื่อสงเสริม

ความสามารถดานการคิดวิเคราะห  การคิดสรางสรรค และการคิดเชิงประยุกตอิงทฤษฎีสามศร  

โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาเกรด 3 และนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาเกรด 

8 โดยการดําเนินการทดลองไดแบงการสอนออกเปน  3 รูปแบบ  คือ (1) การสอนที่ เนน

ความสามารถดานการจํา (memory) (2) การสอนที่เนนความสามารถดานการคิดวิจารณญาณ 

(critical-thinking) (3) การสอนที่เนนความสามารถดานการคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค การ

คิดเชิงประยุกต(analytical, creative, practical Thinking) เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล

ไดแก  แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชนิดเลือกตอบ (multiple-choice items) แบบประเมนิ

การแสดงออก (performance base items) และแบบรายงานตนเอง (self-report) สําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาเกรด 3 ผลการวิจัยพบวาการสอนที่เนนความสามารถดานการคิดวิเคราะห การ

คิดสรางสรรค และการคิดเชิงประยุกต โดยอิงทฤษฎีสามศร สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนทุกคนไดแมวานักเรียนแตละคนจะมีรูปแบบของความสามารถทางการคิดที่

แตกตางกัน 
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ศศิกานต  วิบูลยศรินทร (2543) ไดศึกษาผลของการสอนแบบอิงทฤษฎีสามศรของ 

Sternberg ในวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตที่มีตอความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรค  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยมีกลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

โรงเรียนอนุบาลสามเสน จํานวน 86 คนแบงเปนกลุมทดลอง 43 คน  และกลุมควบคุม 43 คน ซึ่ง

คัดเลือกโดยวิธีการสุมตัวอยางแบบไมเจาะจงอยางงาย  ในระยะการทดลองกลุมทดลองไดรับการ

สอนแบบอิงทฤษฎีสามศรของ Sternberg จํานวน 10 คร้ัง สวนกลุมควบคุมไดรับการสอน

ตามปกติจํานวน 10 ครั้ง  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบทดสอบความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค  แบบประเมินผลผลิตของการแกปญหาเชิงสรางสรรค  และแบบทดสอบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระยะกอนและหลังการทดลอง  โดยใชการวิเคราะหขอมูลดวยการ

ทดสอบคาที (t-test)  ผลการวิจัยพบวา  กลุมทดลองมีคะแนนการแกปญหาเชิงสรางสรรคในมิติ

ของกระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรคหลังการทดลองสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 กลุมทดลองมีคะแนนการแกปญหาเชิงสรางสรรคในมิติของกระบวนการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  

.01 นอกจากนี้ในมิติของผลผลิตของการแกปญหาเชิงสรางสรรคของกลุมทดลองมีคะแนนหลังการ

ทดลองสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และกลุมทดลองมีคะแนนการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคในมิติของผลผลิตของการแกปญหาเชิงสรางสรรคหลังการทดลองสูงกวา

กอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  สําหรับคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน

วิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตหลังการทดลองของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชากลุมสรางเสริม

ประสบการณชีวิตของกลุมทดลองหลังการทดลองสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
  

กมล  โพธิ์เย็น (2547) ไดศึกษารูปแบบการพัฒนาความคิดอยางเปนระบบเพื่อสรางเสริม

ความสามารถดานทักษะการเขียนภาษาไทยของนักศึกษาระดับปริญญาตรีโดยใชแนวคิดทฤษฎี

สามศรและวิธีการแบบสแกฟโฟลดโดยกลุมตัวอยางเปนนักศึกษาระดับปริญญาตรี สถาบัน

เทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตพาณิชยการพระนคร จํานวน 90 คน แบงแบบสุมเปนกลุมตัวอยาง

โดยการใชคะแนนความสามารถพื้นฐานทางการเขียนเปนตัวควบคุม  โดยแตละกลุมจะมีตัวอยาง 

30 คน  3 กลุมโดยกลุมที่  1 จะเปนกลุมตัวอยางที่ไดคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัด

ความสามารถพื้นฐานทางการเขียนคละกันทั้งคะแนนในระดับสูง ระดับกลาง และระดับตํ่า กลุมที่ 

2 จะเปนกลุมตัวอยางที่ไดคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถพื้นฐานทางการเขียน
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ในระดับตํ่า และสําหรับกลุมควบคุมจะเปนกลุมตัวอยางที่ไดคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัด

ความสามารถพื้นฐานทางการเขียนคละกันทั้งคะแนนในระดับสูง ระดับกลาง และระดับต่ํา การ

ทดลอง 6 สัปดาห รวม 18 ชั่วโมง  โดยมีการวัดความสามารถดานทักษะการเขียนความเรียง

ภาษาไทยและดานการคิดอยางเปนระบบของกลุมตัวอยางทั้งกอนและหลังการทดลอง  เครื่องมือ

ที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้คือ แบบทดสอบวัดความสามารถพื้นฐานทางการเขียน แบบทดสอบวัด

ความสามารถดานทักษะการเขียนภาษาไทย และแบบบันทึกผลการเรียนรู วิเคราะหขอมูลโดยใช

สถิติ ONE WAY ANALYSIS OF VARIANCE และ TWO WAY ANALYSIS OF VARIANCE และ

การวิเคราะหเนื้อหา ผลการวิจัยพบวา  กลุมทดลองทั้ง 2 กลุม มีคะแนนความสามารถดานทักษะ

การเขียนความเรียงภาษาไทย  หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05  และกลุมทดลองทั้งสองกลุมที่ไดเรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมี

คะแนนความสามารถดานทักษะการเขียนความเรียงภาษาไทย สูงกวากลุมควบคุมที่ไดเรียนตาม

การเรียนการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และยังพบวากลุมทดลองทั้งสอง

กลุมยังมีคะแนนความสามารถดานการคิดอยางเปนระบบหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และยังมีคะแนนความสามารถดานการคิดอยางเปนระบบ

หลังการทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05   
 

กนิษฐา พวงไพบูลย (2541) ไดทําการศึกษาเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยการสอนอิงทฤษฎีสามศร ของ Sternberg ซึ่งมีกลุมตัวอยาง

เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 30 คน จากโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

(ฝายประถม) เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูล คือ แบบสอบความสามารถในการคิด ผลการวิจัย

พบวาหลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการสอนอิงทฤษฎีสามศรของ Sternberg มีคาเฉลี่ยของ

คะแนนความสามารถในการคิดสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 ระพินทร ฉายวิมล (2535) ไดทําการศึกษาโดยสรางรูปแบบการพัฒนาความสามารถดาน

การคิดอยางมีเหตุผลเชิงอุปมา-อุปไมยดานภาษาอิงทฤษฎีสามศรของ Sternberg โดยดําเนินการ

ทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 84 คน เพื่อทดสอบรูปแบบที่เสนอไว 3 รูปแบบ 

คือ รูปแบบที่ 1 ฝกองคประกอบดานการคิด องคประกอบดานการแสวงหาความรูและ

องคประกอบดานการปฏิบัติ รูปแบบที่ 2 ฝกองคประกอบดานการคิด องคประกอบดานการ

แสวงหาความรู และองคประกอบดานการปฏิบัติ รูปแบบที่ 3 ฝกองคประกอบดานการปฏิบัติ โดย

นํา เสนอแบบการฝกดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลคือ แบบทดสอบวัด
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ความสามารถทางการคิดอยางมีเหตุผลเชิงอุปมา – อุปไมย ดานรูปภาพใชวัดกอนการทดลองและ

แบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีเหตุผลเชิงอุปมา – อุปไมย ดานภาษาใชวัดหลัง

การทดลอง โดยเสนอผานโปรแกรมคอมพิวเตอร ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับการฝกดวย

รูปแบบการฝกทั้ง 3 รูปแบบ และกลุมควบคุมมีความสามารถทางการคิดอยางมีเหตุผลเชิงอุปมา – 

อุปไมยดานภาษาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักเรียนที่ไดรับการฝก

ตามรูปแบบที่ 1 มีความคลองในการคิดสูงกวานักเรียนที่ไดรับการฝกตามรูปแบบที่ 3 และนักเรียน

ในกลุมควบคุมมีความคลองในการคิดสูงกวานักเรียนที่ไดรับการฝกตามรูปแบบที่3 
 

 ผดุงชัย ภูพัฒน (2538) ไดทําการศึกษาโดยสรางและตรวจสอบความตรงของผลการวัด

เชาวนปญญาตามแนวทฤษฎีสามศรของ Sternberg โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ตอนตนในเขตการศึกษา 7 สังกัดกรมสามัญศึกษา จํานวน 1,254 คน เครื่องมือที่ใชในการเก็บ

ขอมูล คือ แบบสอบวัดเชาวนปญญาอิงทฤษฎีสามศร ของ Sternberg จํานวน 3 ฉบับ ซึ่งเปนแบบ

สอบวัดตามทฤษฎียอย 3 ทฤษฎี คือ ทฤษฎียอยดานองคประกอบทางความสามารถ ทฤษฎียอย

ดานประสบการณ และทฤษฎียอยดานบริบทสังคมผลการวิจัยพบวาความสัมพันธรายคูระหวาง

ทฤษฎียอยดานองคประกอบทางความสามารถ กับดานประสบการณดานองคประกอบทาง

ความสามารถ กับดานบริบทสังคม และดานประสบการณกบัดานบริบทสังคมมีทิศทางเปนบวก

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01และความสัมพันธรายคูระหวางองคประกอบยอยในทฤษฎี

ยอยดานองคประกอบทางความสามารถ และทฤษฎียอยดานประสบการณ มีทิศทางเปนบวก

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นอกจากนี้พบวานักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และ 3 มี

คะแนนจากแบบสอบวัดเชาวนปญญาในทฤษฎียอยดานองคประกอบทางความสามารถ และดาน

ประสบการณสูงกวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และ 3 มีคะแนนจากแบบสอบวัดเชาวนปญญาในองคประกอบยอย

ดานการปฏิบัติ ดานการแสวงหาความรู และความสามารถในการประมวลผลขอมูลโดยอัตโนมัติ 

สูงกวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 พิสมัย สาระกูล (2542) ไดทําการศึกษาโดยสรางแบบทดสอบวัดความสามารถทางสมอง

อิงทฤษฎีสามศร ของ Sternberg ซึ่งมีกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 564 

คน สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดนครนายก ผลการวิจัยพบวาแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นนี้มีคา

ความยากของแบบทดสอบอยูระหวาง .242 ถึง  .775 คาอํานาจจําแนกตั้งแต .215 ข้ึนไป คา

ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทฤษฎียอยดานองคประกอบทางความสามารถ ทฤษฎียอยดาน
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ประสบการณ และทฤษฎียอยดานบริบทสังคม มีคาเทากับ .6443 , .5939 และ .6776 ตามลําดับ 

คาความเชื่อมั่นรวมของแบบทดสอบเทากับ .842 และแบบทดสอบนี้มีคาความตรงเชิงโครงสราง

โดยพิจารณาจากคาไค-สแควร ดัชนีวัดความกลมกลืน (GFI) ดัชนีวัดระดับความกลมกลืนที่

ปรับแกแลว (AGFI) และเกณฑปกติที่พิจารณาจากคะแนนที่ปกติมีคาอยูระหวาง T18ถึง T80 

จากการศึกษาผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับทฤษฎีสามศร ในประเทศไทยที่ผานมาเปนการนํา

แนวคิดจากทฤษฎีสามศร มาใชในการพัฒนาความสามารถทางการคิดของนักเรียน  เชน  

ความสามารถดานการคิดอยางมีเหตุผลเชิงอุปมา –อุปไมยดานภาษา  ความสามารถดานการคิด

วิเคราะห  การคิดสรางสรรค และการคิดเชิงประยุกต เปนตน หรือ การตรวจสอบคุณภาพของ

แบบทดสอบที่สรางขึ้นตามแนวทฤษฎีสามศร หรือการแกปญหาเชิงสรางสรรค ในวิชากลุมสราง

เสริมประสบการณชีวิต โดยดําเนินการศึกษากับกลุมตัวอยางระดับประถมศึกษา ที่ผานมายังไมมี

การวิจัยที่เกี่ยวของการใชการสอนแบบอิงทฤษฎีสามศรกับกลุมวิชาคณิตศาสตร ซึ่งในการวิจัยครั้ง

นี้ผูวิจัยมีความสนใจที่จะดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการสอนตามแนว

ทฤษฎีสามศรของเพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 3  เนื่องจากการสอนแบบอิงทฤษฎีสามศร

สนับสนุนใหผูเรียนไดพัฒนาศักยภาพทางการคิดอยางเต็มที่ควบคูไปกับการเรียนรูเนื้อหาของบทเรียน   
 

2. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการแกปญหาเชิงสรางสรรค 
สมปอง  เพชรโรจน (2549) พบวา  การจัดการเรียนรูแบบสืบสอบเพื่อพัฒนาการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคมี 3 ขั้นตอน ไดแก (1) ข้ันนํา (2) ข้ันเรียน  ประกอบดวย 5 กิจกรรม คือ 

การคนหาความจริง การคนหาปญหา การคนหาความคิด การคนหาคําตอบ และการคนหา

คําตอบที่เปนที่ยอมรับ (3) ข้ันสรุป การจัดการเรียนรูแบบสืบสอบเพื่อการแกปญหาเชิงสรางสรรค  

เปนวิธีการเรียนการสอนที่อาศัยคําถามและคําแนะนําจากผูสอน เพื่อนําผูเรียนไปสูการคนหา

คําตอบและวิธีการแกปญหา  โดยใชกรณีศึกษาเพื่อนําเสนอสถานการณและสภาพปญหาให

ผูเรียนไดใชประบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรค  โดยผลการทดลองพบวา กลุมตัวอยางมีทักษะ

การแกปญหาเชิงสรางสรรคหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 

 ศศิรัศม  สริกขกานนท (2540) ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา

เชิงสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โดยใชกระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรคตาม

แนวคิดของ Torrance กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนอุดมศึกษา 

กรุงเทพมหานคร จํานวน 30 คน ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยโดยนํากระบวนการแกปญหาเชิง
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สรางสรรคตามแนวคิดของ Torrance มาใชในการสอนเนื้อหาวิชาภาษาไทย เปรียบเทียบ

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมจากการทํา

แบบสอบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค แลววิเคราะหขอมูลโดยใช t- test ซึ่ง

ผลการวิจัยพบวา คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคที่เพิ่มข้ึนของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 

โดยใชกระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรคตามแนวคิดของ Torrance มีคาสูงกวาคาเฉลี่ยของ

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคที่เพิ่มข้ึนของนักเรียนที่ไดรับการสอนปกติอยางมี

นัยสําคัญที่ระดับ .01 
 

 สมใจ อินทานนท (2540) ไดทําการศึกษาและเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของ

นักเรียนที่เรียนวิชาโครงงานชางอุตสาหกรรมโดยการสอนแบบกระบวนการแกปญหาอยาง

สรางสรรค และแบบโครงการ โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 79 คน 

จากโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการบางใหญ โดยนักเรียนกลุมทดลองไดรับการสอนแบบ

กระบวรการแกปญหาอยางสรางสรรค และนักเรียนกลุมควบคุมไดรับการสอนแบบโครงการ 

ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนความคิดสรางสรรคสูงกวานักเรียนกลุมควบคุม

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

 Parnes (1967) ไดทดลองใชวิธีระดมสมองในการหาวิธีแกปญหาเชิงสรางสรรคของ

นักเรียนมัธยมศึกษา โดยใหทุกคนพูดถึงวิธีแกปญหาโดยวิธีทดลองเปรียบเทียบ กลุมหนึ่งใชวิธี

ระดมสมอง คือใหทุกคนพูดเทาที่สามารถคิดออก ซึ่งไมจําเปนตองเปนวิธีการแกปญหาที่ดีและ

เกี่ยวของใหพูดเทาที่มีความคิดแวบเขามาในสมอง กลุมที่สองใหเสนอวิธีแกปญหาที่ดีอยูในเกณฑ

ของความเหมาะสมและมีความสัมพันธกับเรื่อง ผลการวิจัยพบวา ภายในชวงเวลาที่เทากัน กลุมที่

ใชวิธีระดมสมองมีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคจํานวนมาก และไดผลมากกวา

กลุมที่ตองออกความคิดแกปญหาที่อยูในกรอบเทานั้น 
 

 Anderson (1975 อางถึงใน ศศิรัศม สริกขกานนท, 2540) ไดศึกษาความสัมพันธระหวาง

การมีสวนรวมในหองเรียน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดสรางสรรคของนักเรียนระดับ

ประถมศึกษาปที่  6 ผลการวิจัยพบวาความสามารถทางการคิดสรางสรรค สามารถพิจารณาได

จากผลผลิตและกระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรค ซึ่งความสามารถน้ีอาจสงเสริมไดโดย
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คุณภาพของพฤติกรรมการมีสวนรวมทางวาจาในหองเรียนและการสงเสริมความสามารถทางการ

คิดสรางสรรค ไมกอใหเกิดผลเสียทางการเรียน 
 

 Shean (1977 อางถึงใน หงศสุนีย เอิ้อรัตนรักษา, 2536) ทําการวิจัยเกี่ยวกับผลจากการ

ฝกแกปญหาเชิงสรางสรรคที่มีตอความคิดอเนกนัยและการรวมรับรูของนักศึกษา มหาวิทยาลัย

นอรทเทิรน อริโซนา โดยกลุมทดลองเขารับการฝกการแกปญหาเชิงสรางสรรคในสถานีฝกเปน

จํานวน 10 ชวง เกี่ยวกับหลักการคนหาขอเท็จจริง (principle of fact-finding) การกําหนดหัวขอ

ปญหา (problem finding) การตัดสินใจคลอยตาม (deferred judgement) การระดมสมอง 

(brainstorming) การประเมินผล (evaluation) และการยอมรับความคิด (acceptance of idea) 

ผลการศึกษาแสดงใหเห็นวาการฝกแกปญหาเชิงสรางสรรคกอใหเกิดการพัฒนาความคิด

สรางสรรคและความคิดริเร่ิมเพิ่มสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ 
  

 Ellison (1995) เร่ืองการออกแบบการศึกษาการแกปญหาเชิงสรางสรรค โดยไดทําการ

วิจัยเชิงทดลอง นําการแกปญหาเชิงสรางสรรคมาใชในการออกแบบการศึกษาในระดับอุดมศึกษา 

ตัวอยางประชากรเปนนักศึกษาชั้นปที่ 1 มีจุดประสงคเพื่อศึกษาผลจากการสอนทั้งทางดาน

ความคิดสรางสรรค และเจตคติที่มีตอการเรียนการสอนการแกปญหาเชิงสรางสรรค  ผลการวิจัย

พบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนการแกปญหาเชิงสรางสรรคมีความคิดสรางสรรคสูงขึ้นอยางมี

นัยสําคัญ โดยมีการพัฒนาความคิดสรางสรรคในดานของความคิดคลองสูงที่สุด ที่ระดับความมี

นัยสําคัญ .05 และมีเจตคติที่ดีตอการเรยีนการแกปญหาเชิงสรางสรรค  
 

สรวงสุดา ปานสกุล (2545) ทําการศึกษาและนําเสนอรูปแบบการเรียนรูกระบวนการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคแบบรวมมือในองคกรบนอินเทอรเน็ต มีรูปแบบการแกปญหาเชิง

สรางสรรค 5 ข้ันตอนคือ การคนหาความจริง การคนหาปญหา การคนหาความคิด การคนหา

คําตอบ การหาคําตอบที่เปนที่ยอมรับ นํารูปแบบที่สรางขึ้นทดลองใชกับเจาหนาที่ชํานาญการ

ประชาสัมพันธ จากการทดลองใชรูปแบบพบวา กลุมตัวอยางมีทักษะกระบวนการแกปญหาเชิง

สรางสรรคหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 
 

สุกัญญา ยุติธรรมนนท (2539) ไดทําการศึกษาผลของการใชกระบวนการคิดแกปญหา

อนาคตตามแนวคิดของ Torrance ที่มีตอความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 60 คน จากโรงเรียนวัดทองเพลง โดยกลุมนักเรียนทดลองไดรับการ
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สอนตามกระบวนการคิดแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของ Torrance และนักเรียนกลุมควบคุม

ไดรับการสอนตามปกติ ผลการวิจัยพบวานักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนความสามารถในการคิด

แกปญหาสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

หงสสุนีย เอ้ือรัตนรักษา (2536) ไดนํากลวิธีระดมสมอง และการแกปญหาอนาคตของ

Torrance พัฒนาความคิดสรางสรรคนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเทศบาลสวนสนุก 

จํานวน 76 คน แบงเปนกลุมทดลอง และกลุมควบคุมกลุมละ 38 คน กลุมทดลองไดรับการฝกตาม

รูปแบบการคิดแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของ Tottance จํานวน 15 คร้ัง กลุมควบคุมไดรับการ

สอนตามปกติโดยเนื้อหาของกลุมวิชาสรางเสริมประสบการณชีวิต ผลการศึกษาปรากฎวาระดับ

ความคิดสรางสรรคสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และระยะติดตามผลหลังการ

ทดลองก็มีลักษณะในทิศทางเดียวกัน 
 

 ณัฐชยา ฐานีสร (2537) ไดทําการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบผลของการฝกคิดเปนกลุม และ

เปนรายบุคคลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  จํานวน 20 คน แบงเปนกลุมทดลอง และกลุม

ควบคุมกลุมละ 10 คน กลุมทดลองไดรับการฝกคิดเปนกลุม สวนกลุมควบคุมไดรับการฝกคิดเปน

รายบุคคล โดยแตละกลุมจะไดรับการฝก 16 คร้ัง คร้ังละ 30 นาที ผูวิจัยดําเนินการทดสอบวัด

ความคิดสรางสรรคทางภาษาไทยนักเรียนทั้งสองกลุม กอนและหลังการฝก ผลการวิจัยพบวา

หลังจากการฝกนักเรียนทั้งสองกลุมมีระดับความคิดสรางสรรคสูงขึ้น และกลุมทดลองมีระดับ

ความคิดสรางสรรคสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการแกปญหาเชิงสรางสรรคที่ผานมาเปนการนํา

กระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรคของ Torrance กระบวนการแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของ 

Torrance วิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบสอบ มาพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรคของนักเรียน  โดยดําเนินการกับกลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับประถมศึกษา 

มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา จะเห็นวาสวนใหญเปนการใชกระบวนการในการฝกคิดแกปญหาเชิง

สรางสรรคโดยตรง  แตในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยดําเนินการฝกความสามารถทางการคิดที่เปนปจจัย

สําคัญในการแกปญหาเชิงสรางสรรคซึ่งไดแก การคิดวิเคราะห การคดิสรางสรรค การเชิงประยุกต

โดยอิงจากกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีสามศร เพื่อศึกษาผลของการสอนแบบอิง

ทฤษฎีสามศรในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 
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3.  งานวิจยัที่เกี่ยวกับรปูแบบการแกปญหา 
Esposito และ Roehm (2004) พบวาขอมูลยอนกลบัที่ไดจากการประเมินรูปแบบการ

แกปญหาโดยใชเครื่องมือที ่ Treffinger และคณะสรางขึ้น ชวยใหแตละคนมีความเขาใจลึกซึ้ง

เกี่ยวกับการเขาถึงความคิดสรางสรรคและรูปแบบการแกปญหา โดยรายงานวาในแตละขอมูลที่ได

จากการประเมินสามารถทาํใหบุคคลระบุวิธีทีท่าํไดดีที่สุดในขณะทีก่ําลังไดประโยชนจากคนอืน่ ๆ 

ในกลุมการรู และการเขาใจในรูปแบบ การสนับสนนุใหเลือกใชวธิีการทีห่ลากหลายและเลือกใช

เครื่องมือของการแกปญหาเชิงสรางสรรค ชวยพัฒนาการสื่อสารและการทาํงานเปนทีม 
 

 Treffinger (2006) สํารวจผลของความรูตัวของรูปแบบการแกปญหาของแตละคนตอ

สมรรถภาพในการแกปญหา (Problem - solving performance) ของทีมระดับ middle school 

และ high school ที่เกี่ยวของกับการแขงขันกันแกปญหา ทีมในกลุมทดลองจะไดรับขอมูล

ยอนกลับ จากพื้นฐานของคะแนนที่ไดจากการประเมินรูปแบบการแกปญหาใหตามความแตกตาง

ของแตละบุคคล ในขณะที่กลุมควบคุมไมไดรับการฝกฝนใด ๆ ในรูปแบบการแกปญหา พบวามี

ความแตกตางอยางชัดเจนระหวางคะแนนเฉลี่ยของกลุมทดลอง กับกลุมควบคุม โดยคะแนนเฉลี่ย

กลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม ในการประเมินอยางอิสระของสมรรถภาพในการแกปญหา ดังนั้น  

Treffinger  พบวา ผลกระทบของการไดเรียนรูเกี่ยวกับรูปแบบที่ชอบของสมาชิกในทีม มีคุณคา

ในทางปฏิบตัิและสําคัญในความสําเร็จเบื้องตนของทีมในกลุมทดลอง 
 

 Houtz และ Selby (2007) ประเมินรูปแบบการแกปญหาของบัณฑิต 42 คน โดยใช 

เครื่องมือ Treffinger และคณะสรางขึ้น  จากการเปรียบเทียบคะแนนที่ไดกับความคิดสรางสรรค

โดยใชเครื่องมือของ Torrance(1974) พบวาไมมีปฏิสัมพันธอยางชัดเจนระหวางระดับ(คุณมี

ความคิดสรางสรรคแคไหน) และรูปแบบ (วิธีที่คุณคิดสรางสรรค)  

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับรูปแบบการแกปญหาที่ผานมายังไมมีงานวิจัยในประเทศ

ไทย ซึ่งจากงานวิจัยที่ไดศึกษาเปนงานวิจัยที่แสดงใหเห็นวาการรับรูรูปแบบการแกปญหามี

ความสําคัญ และสงผลใหมีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และจากการศึกษา

เอกสารพบวารูปแบบการแกปญหาที่แตกตางกันสงผลใหมีความสามารถในการแกปญหาแตกตาง

กัน  ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยสนใจศึกษาวารูปแบบการแกปญหารูปแบบใดที่สงผลใหมี

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคไดมีประสิทธิภาพมากกวา  การศึกษาความสัมพันธ

ระหวางรูปแบบการสอนอิงทฤษฎีสามศรของ Sternberg กับรูปแบบการแกปญหา ในการ
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พัฒนาการแกปญหาเชิงสรางสรรค  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรจึงเปนประเด็น

การศึกษาที่นาสนใจอยางยิ่ง   
 

4.  งานวิจัยที่เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
วิโชติ พงษศิริ (2540) ไดทําการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตรและเจตคติตอการเรียนวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนโดย

ใชกิจกรรมการเรียนแบบผูเรียนสรางความรูเอง ดวยการสอนแบบแกปญหากับการสอนตามคูมือ

ครูกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 80 คน ของโรงเรียนสาธิตแหง

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ผลการศึกษาพบวา 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียน

แบบผูเรียนสรางความรูเองดวยการสอนแบบแกปญหาและนักเรียนที่เรียนโดยการสอนตามคูมือ

ครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

2. เจตคติตอการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบ

ผูเรียนสรางความรูเองดวยการสอนแบบแกปญหา และนักเรียนที่เรียนโดยการสอนตามคูมือครู

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 

Wiesner (1978) ไดศึกษาแบบการคิดกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของ

นักเรียนระดับ 3 จํานวน 199 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่มีแบบการคิดแบบวิเคราะหเชิง

บรรยายมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่มีแบบการคิดแบบอื่นอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

Wood , Cobb และ Yackel (1991 อางถึงใน  ประวีนา นิลนวล,  2541) ไดทําการศึกษา

เพื่อเปนการทดสอบการเรียนรูของผูสอนในสภาพหองเรียน โดยโครงการวิจัยนี้อยูบนพื้นฐานของ

กรอบแนวคิดผูเรียนสรางความรูเอง เปนกรณีศึกษาที่ศึกษาถึงการเปลี่ยนแปลงความเชื่อของ

ผูสอนเกี่ยวกับการเรียนการสอน โดยเรียนรูจากเหตุการณที่มีความขัดแยงและสถานการณที่

ลําบาก ผูสอนที่อยูในโครงการนี้เปนผูสอนที่สอนระดับเกรด 2 มีประสบการณในการสอนมา 15 ป 

ระยะเวลาที่ ใชในการศึกษา 1 ป มีการรวบรวมโดยใชการบันทึกวีดิโอการจดบันทึกขอมูล

ภาคสนาม การสัมภาษณ จากผลการวิจัย พบวาผูสอนมีการเปลี่ยนแปลงความเชื่อดังนี้ 

1. คณิตศาสตรเปลี่ยนจากกฎ และกระบวนการ มาสูกิจกรรมที่มีความหมาย 

2. การเรียนรูเปลี่ยนจากการรับมาเปนการปฏิบัติ 
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3. ผูสอนเปลี่ยนจากผูถายทอด มาเปนผูอํานวยความสะดวก ในพัฒนาการดานความรู

ของผูเรียนสาํหรับกิจกรรมทีผู่สอน นํามาใชในการแกปญหานั้นประกอบดวย 

3.1 กิจกรรมการสอนที่เนนปญหาเปนศูนยกลาง (problem-centered 

instructional activities) เปนกิจกรรมที่มีแนวคิดพื้นฐานมาจากรูปแบบของพัฒนาการทางการ

เรียนรูของเด็ก กิจกรรมนี้เปดโอกาสใหนักเรียนไดใชวิธีที่หลากหลายในการแกปญหาดวยตนเอง 

3.2  การแกปญหารวมกัน (pair collaboration) หลังผูเรียนแกปญหาดวยตนเอง

แลว กิจกรรมในขั้นนี้ จะเปดโอกาสใหผูเรียนไดทํางานรวมกันเปนคู ทําใหผูเรียนไดมีโอกาสในการ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และการอภิปรายรวมกัน จะชวยใหเด็กสามารถแกปญหาได โดยที่ผูสอน

จะตองคอยเปนผูสังเกตและรับฟงความคิดเหน็ของผูเรียน 
 

Baughman (1993 อางถึงใน ประวีนา นิลนวล,  2541) ไดทําการศึกษาเพื่อตรวจสอบ

ผูสอนที่ใชแนวคิดผูเรียนสรางความรูเอง ในการสอนคณิตศาสตรในหองเรียน ไดอางถึงขอแนะนํา

ของ Ginsburg และ Opper (1998) ซึ่งไดเสนอวาความขัดแยงเปนหนทางที่สนับสนุนแนวคิด

ผูเรียนสรางความรูเอง การศึกษามุงประเด็นไปที่ผูสอนตามกรอบแนวคิดผูเรียนสรางความรูเอง 

ระดับเกรด 2 เพื่อศึกษาวาผูเรียนสรางความรูทางดานคณิตศาสตรอยางไร โดยสังเกตจากการ

เรียนการสอนคณิตศาสตร จํานวน 6 บทเรียน ผลจากการศึกษาพบวา ผูเรียนมีความตองการที่จะ

พูดคุยเกี่ยวกับความคิดของพวกเขาหรือพูดถึงแนวทางในการแกปญหา ส่ิงที่ผูสอนจะตองพัฒนา

คือเร่ืองของความไววางใจความมั่นคง และการจัดสภาพแวดลอม ผูสอนควรเปนผูใหกําลังใจและ

สนับสนุน เพื่อใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็น 
 

Mary (1995 อางถึงใน ประวีนา นิลนวล,  2541) ไดทําการศึกษาเพื่อออกแบบเครื่องมือ 

และการประเมินผล สําหรับการสอนตามกรอบแนวคิดผูเรียนสรางความรูเอง เพื่อจะชวยใหผูเรียน

ไดประสบความสําเร็จในการแกปญหาเลขคณิต กลุมตัวอยางที่ทําการศึกษาเปนนักเรียนเกรด 3 

ใชเวลาในการศึกษา 3 สัปดาห โดยใหผูเรียนเขียนเรื่องเกี่ยวกับคณิตศาสตรตามประสบการณของ

ผูเรียน หลังจากนั้นใหผูเรียนรวมมือกันสํารวจเรื่องเกี่ยวกับคณิตศาสตรที่ผูเรียนเขียนขึ้น วาจะ

นําไปสูปญหาไดอยางไร ซึ่งผูเรียนสามารถสรางปญหาคณิตศาสตรข้ึนมาไดอยางหลากหลาย 

การศึกษามี การเก็บรวบรวมขอมูล โดยการบันทึกขอมูลภาคสนามการบันทึกเทป บันทึกวีดิโอ 

จากการวิเคราะหขอมูลพบวา เด็กสรางโครงสรางทางปญญาที่จําเปนสําหรับการเรียนรู เพื่อทํา

ความเขาใจเกี่ยวกับโครงสรางของปญหา ประเภทของปญหานั้นไมไดเร่ิมจากการเรียน แตเนื้อหา

และปญหาที่เด็กสรางขึ้นดวยความรวมมือกัน การซักถามและการอธิบาย ระหวางผูเรียนและ 
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ผูสอนที่ดําเนินไปพรอมกันได แสดงใหเห็นวาผูเรียนเกิดความเขาใจความหมายของการแกปญหา

โจทยคณิตศาสตร 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร พบวาแบบการสอน

ของครู บรรยากาศในหองเรียน รูปแบบการเรียน โดยการสอนที่เนนใหนักเรียนไดฝกคิด และฝก

แกปญหา มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน และพบวา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสามารถพัฒนาใหเพิ่มสูงขึ้นได 
 

ตอนที่ 7  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
จากแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการวิจัย ผูวิจัยไดนําเสนอแนวคิดและทฤษฎีที่

เกี่ยวของกับทฤษฎีสามศรของ Sternberg  การแกปญหาเชิงสรางสรรค และรูปแบบการแกปญหา 

และไดสรุปเปนกรอบแนวคิดในการวิจัยเพื่อแสดงถึงผลของการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎี

สามศร และรูปแบบการแกปญหา ซึ่งจะสงผลตอความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของผูเรียน แสดงดังแผนภาพที่ 2.11 

 

แผนภาพที่ 2.11  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบการสอน 
-  การสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร  

-  การสอนแบบปกติ 

รูปแบบการแกปญหา 
- นักคนควา 

- นักพัฒนา 

การแกปญหาเชิงสรางสรรค 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร  



 

บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
งานวิจัย เร่ือง การวิเคราะหผลของปฏิสัมพันธระหวางการสอนแบบแกปญหาโดยอิง

ทฤษฎีสามศร และรูปแบบการแกปญหาที่มีตอความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  มุงศึกษาผลของปฏิสัมพันธระหวางการใชแบบการสอน 2 

แบบ คือการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรในวิชาคณิตศาสตร และการสอนแบบปกติ 

และรูปแบบการแกปญหา 2 รูปแบบ คือรูปแบบนักพัฒนา และรูปแบบนักคนควา ที่มีตอ

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ของ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ซึ่งมีรายละเอียดในการดําเนินการวิจัยดังนี้ 
 
รูปแบบการวิจัย 
 การออกแบบการวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลองมีกลุมควบคุม และมีการทดสอบกอน

และหลังการทดลอง (Pretest – Posttest Control Group Design) โดยดําเนินการคัดเลือกกลุม

ทดลอง และกลุมควบคุมโดยการสุมอยางงาย ดังที่กลาวขางตน และแบบการวิจัยแสดงไดดังนี้ 

 

E    O1   X  O2 

C    O1   –   O2 

แผนภาพที่ 3.1 รูปแบบการวิจัย 

 

เมื่อ     X   คือ  การจัดการเรียนการสอนแบบแกปญหาโดยประยุกตใชทฤษฎีสามศร  

          –  คือ  การจัดการเรียนการสอนแบบปกติ โดยไมมีการประยุกตใชทฤษฎีสามศรในการเรียน

การสอน 

          E  คือ  กลุมทดลอง (experimental group) 

          C  คือ  กลุมควบคุม (control group) 

 O1 คือ  การทดสอบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการ 

เรียนคณิตศาสตรกอนไดรับการสอนแบบแกปญหาโดยการประยุกตใชทฤษฎี            

สามศร หรือการสอนแบบปกติ 
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          O2  คือ การทดสอบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตรหลังไดรับการสอนแบบแกปญหาโดยการประยุกตใชทฤษฎ ี           

สามศร หรือการสอนแบบปกติ 

 
แบบแผนการทดลอง  

สําหรับการศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการแกปญหา Treffinger และคณะ (2007) ไดวิเคราะห 

สังเคราะห จากทฤษฎีหลัก ๆ ไดแก ทฤษฎีดานจิตวิทยา (Psychology Style)  ทฤษฎีของรูปแบบ

การเรียนรู (Learning Style) และทฤษฎทีางปญญาหรือทฤษฎีของรูปแบบการคิด  (Cognitive 

Style)  ซึ่งจากทฤษฎีของรูปแบบการคิดนั้น Witkin et al. (1971) ไดแบงรูปแบบการคิดเปน 2 

แบบ คือ รูปแบบการคิดแบบพึ่งพิง(Field Dependent) และรูปแบบการคิดแบบอิสระ (Field 

Independent) ที่ผานมาไดมีการศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการคิดมากมาย จากการศึกษางานวิจัย

ของ กัญติมา พรหมอักษร (2545)  ซึ่งพบวารูปแบบการคิดซึ่งแบงเปนรูปแบบการคิดแบบพึ่งพิง 

และแบบอิสระ มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  โดยนักเรียนที่มีรูปแบบ

การคิดแบบอิสระมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่มีรูปแบบการคิดแบบ

พึ่งพิง และจากงานวิจัยของนิตยา  โสรีกุล (2547) พบวานักเรียนที่มีรูปแบบการคิดแบบอิสระ มี

คะแนนการแกปญหาสูงกวานักเรียนที่มีรูปแบบการคิดแบบพึ่งพิง ดังนั้นรูปแบบการแกปญหาจึง

นาจะมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และความสามารถในการแกปญหา

เชิงสรางสรรค  ผูวิจัยจึงทําการตรวจสอบวารูปแบบการแกปญหามีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร และความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคหรือไม โดยใชการ

วิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม (one-way MANOVA) ซึ่งผลการวิเคราะหพบวา รูปแบบ

การแกปญหามีความสัมพันธกับความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค โดยนักเรียนที่มี

รูปแบบการแกปญหาแบบนักคนความีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค สูงกวา

นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ซึ่งแสดงดังตารางที่ 3.1 

และ 3.2 ดังนั้นผูวิจัยจึงใชตัวแปรรูปแบบการแกปญหาเปนตัวแปรตนในการศึกษาครั้งนี้   
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ตารางที ่3.1  คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร   

และความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 

รูปแบบการแกปญหา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 

ความสามารถในการแกปญหา           

เชิงสรางสรรค 

M SD M SD 

นักพัฒนา 13.111 2.916 143.639 30.092 

นักคนควา 14.278 2.679 162.111 30.301 

หมายเหตุ  1. Box’m = 3.842 , df = (3,882000.0) ,p = .293 

   2. Levene’s Test :    achieve: F =.481, p= .490 , creatvps: F = .117 , p = .734 

   3.  Bartlett’s Likelihood = .000 ,  Approx Chi-square = 271.472, df = 2 , p = .000 
 

ตารางที่  3.2   ผลการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และ

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคระหวางรูปแบบการแกปญหาที่แตกตางกัน   

Effect  Value F Hypothesis df Error df p 

รูปแบบ Pillai's Trace 0.088 3.326 2 69 0.042 

การแกปญหา Wilks' Lambda 0.912 3.326 2 69 0.042 

 Hotelling's Trace 0.096 3.326 2 69 0.042 

  Roy's Largest Root 0.096 3.326 2 69 0.042 

Tests of Between-Subjects Effects 

Source Dependent Variable 

Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F p 

รูปแบบ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 24.500 1 24.500 3.125  0.081 

การแกปญหา ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 6142.014 1 6142.014 6.736 0.012 

Error ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 548.778 70    

 ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 63829.861 70    

Total ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 573.278 71    

 ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 69971.875 71    

 

จากตาราง 3.2 จะเห็นไดวารูปแบบการแกปญหาสงผลตอความสามารถในการแกปญหา

เชิงสรางสรรค ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาผลของปฏิสัมพันธระหวางการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎี
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สามศรและรูปแบบการแกปญหาที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรและ

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยจึงใชระเบียบวิธีวิจัยเชิง

ทดลองและออกแบบการวิจัยโดยนําตัวแปรรูปแบบการแกปญหาเปนตัวแปรอิสระ (build in to 

design) จึงทําใหการวิจัยครั้งนี้มีแบบแผนการทดลองเปนแบบ 2×2 factorial design ดังนี้ 
 

  รูปแบบการแกปญหา (B) 
                          นักคนควา (b1)       นักพัฒนา  (b2)        

 
 

 
 

 

   แผนภาพที่ 3.2 แบบแผนการทดลอง 
สัญลกัษณ 
  A ตัวแปรอิสระตัวที่ 1 แบบการสอน     

  B ตัวแปรอิสระตัวที่ 2 รูปแบบการแกปญหา    

a1  ตัวแปรอิสระตัวที ่ 1 ระดับที่ 1 การสอนแบบแกปญหาโดยองิทฤษฎี             

สามศร  

a2 ตัวแปรอิสระตัวที่ 1 ระดับที่ 2 การสอนแบบปกติ 

  b1 ตัวแปรอิสระตัวที่ 2 ระดับที่ 1 รูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควา 

b2 ตัวแปรอิสระตัวที่ 2 ระดับที่ 2 รูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนา 

S1 กลุมทดลองกลุมที่ 1 บุคคลที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควาและ

ไดรับการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร   

S2 กลุมทดลองกลุมที่ 2 บุคคลที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนาและ

ไดรับการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร   

S3 กลุมทดลองกลุมที่ 3 บุคคลที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควาและ

ไดรับการสอนแบบปกติ  

S4 กลุมทดลองกลุมที่ 4 บุคคลที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนาและ

ไดรับการสอนแบบปกติ  

 จากแบบแผนการทดลอง พบวา ในการวิจัยครั้งนี้มีการแบงกลุมตัวอยางออกเปน 4 

กลุมที่แตกตางกันทั้งหมด ซึ่งแบงตามแบบการสอน และรูปแบบการแกปญหาโดยกลุมที่ไดรับการ

S1 

 

S2 

S3 

 

S4 

 การสอนแบบแกปญหา
โดยอิงทฤษฎีสามศร  (a1) 

 การสอนแบบปกติ (a2) 

แบ
บก

าร
สอ

น 
(A

) 
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สอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร เปนกลุมทดลอง สวนกลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติเปน

กลุมควบคุม และในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวยการทดสอบกอนการจัดกระทําการทดลอง การจัด

กระทําการทดลอง และการทดสอบหลังการจัดกระทําการทดลอง และจากแบบแผนการทดลอง

ดังกลาว ผูวิจัยไดระบุเกณฑการพิจารณาโรงเรียนของกลุมตัวอยาง การสุมหองเรียนเปนกลุม

ตัวอยาง การสุมกลุมตัวอยางเขาสูกลุมทดลอง และกลุมควบคุม ตัวแปรที่ใชในการวิจัย และการ

ควบคุมตัวแปรแทรกซอน ข้ันตอนการดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล และระยะเวลา

ที่ใชในการทดลอง ดังนี้ 

 
ประชากร และกลุมตัวอยาง 

ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่กําลังศึกษาใน

ภาคปลาย  โดยมีเกณฑการพิจารณาโรงเรียนของกลุมตัวอยางที่ใชในงานวิจัย ดังนี้ 

  1. เปนโรงเรียนที่มกีารจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธกิาร 

  2. เปนโรงเรียนที่มีการจัดการเรียนการสอนระดับมัธยมศึกษาแบบสหศึกษา 

  3. เปนโรงเรียนที่มีการจัดหองเรียนแบบคละความสามารถและคละเพศ 

4. เปนโรงเรียนที่มีความตองการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรคและไมเคยมีการจัดการเรียนการสอนโดยอิงทฤษฎีสามศรมากอน 

  5. เปนโรงเรียนที่ผูบริหารและครูมีความสนใจและใหความรวมมือดานบริหาร

จัดการ อํานวยความสะดวก เห็นความสําคัญของการวิจัย และอนุญาตใหผูวิจัยดําเนินการทดลองได 

6. เปนโรงเรียนที่มีความพรอมและสมัครใจที่จะเปนกลุมตัวอยางในการวิจัย โดย

สามารถจัดการเรียนการสอนที่ไมใหสิ่งแวดลอมมีผลกระทบตอการดําเนินงานวิจัย เชน ลักษณะ

หองเรียน แสงสวาง การถายเทอากาศ เสียง เปนตน 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสาธิต

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายมัธยม ที่กําลังศึกษาภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 จํานวน 72 คน  

แบงเปนกลุมทดลอง 36  คน  และกลุมควบคุม 36 คน 
การสุมตัวอยาง 
1. สุมนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง โดยเริ่มจากสุมหองเรียน โดยเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย

ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรคของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ซึ่งมีทั้งหมด 7 หองเรียน แลวใชวิธีสุมอยางงาย 

(sample random sampling) โดยการจับฉลากหองเรียนที่มีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการ
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เรียนคณิตศาสตรไมแตกตางกัน 2 หองเรียน ซึ่งแตละหองเรียนเปนหองเรียนคละเพศชาย และเพศ

หญิงจํานวนใกลเคียงกัน 

2. ใชการสุมอยางงายโดยการจับฉลากหองเรียนเพื่อจัดใหเปนกลุมทดลอง และกลุมควบคุม  
 

การดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
 การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล แบงเปน 3 ระยะ คือ ระยะเตรียมการ

ทดลอง และระยะดําเนินการทดลอง ระยะหลังการทดลอง 

 
1. ระยะเตรยีมการทดลอง 
1. สรางและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ดังรายละเอียดที่จะกลาวในหัวขอถัดไป 

2. คัดเลือกโรงเรียนของกลุมตัวอยางที่มีลักษณะสอดคลองกับเกณฑการพิจารณาโรงเรียนของกลุม

ตัวอยาง 

3.  ผูวิจัยทําหนังสือขอความรวมมือถึงผูอํานวยการโรงเรียนเพื่อขอความรวมมือในการวิจัยครั้งนี้ 

4. สุมกลุมตัวอยาง สุมกลุมทดลองและกลุมควบคุม แลวใหกลุมตัวอยางทําแบบวัด

รูปแบบการแกปญหาเพื่อแบงกลุมนักเรียนออกเปน 4 กลุม โดยนักเรียนที่ไดคะแนนเฉลี่ยตั้งแต 

3.5 คะแนนขึ้นไป มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควา และนักเรียนที่ไดคะแนนเฉลี่ยนอยกวา 

3.5 คะแนน มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนา จากนั้นใหกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และแบบวัดความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคแลแบบวัดรูปแบบการแกปญหา กอนการจัดกระทําการทดลอง (pretest) 

เพื่อนําคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และคะแนนจากแบบวัดความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคกอนการจัดกระทําการทดลอง มาทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ย

ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามสองทาง 

(two-way MANOVA) เพื่อตรวจสอบวา นักเรียนทั้งสองกลุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

และมีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคแตกตางกันหรือไม ซึ่งไดผลการวิเคราะหผูวิจัย

จะขอเสนอในบทที่ 4  
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2. ระยะดําเนินการทดลอง 
เนื่องจากการจัดกระทํา (treatment) ในการทดลองครั้งนี้คือ แบบการสอน ผูวิจัยได

ทดลองใชการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรในรายวิชาคณิตศาสตร ระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 3 โดยผูวิจัยเปนผูสอนทั้งในกลุมทดลองและกลุมควบคุม เพื่อควบคุมตัวแปรแทรก

ซอนที่อาจเกิดจากผูสอน เนื้อหาในการจัดการเรียนการสอนในกลุมทดลองและกลุมควบคุมไดใช

เนื้อหาเดียวกัน คือ เร่ืองความนาจะเปน ในรายวิชาคณิตศาสตร รหัสวิชา ค33103 ระยะเวลาใน

การจัดการเรียนการสอนเทากันคือ 10 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที โดยสอนสัปดาหละ 3           

คาบเรียน เร่ิมดําเนินการจัดกระทําการทดลองตั้งแตวันที่ 27 พฤศจิกายน พ.ศ.2551 ถึงวันที่ 23 

ธันวาคม พ.ศ. 2551 การดําเนินการสอนในกลุมทดลองและกลุมควบคุมดําเนินการวิจัยตามลําดับ

ขั้นดังนี้   

1. กลุมทดลอง ใชแผนการจดัการเรียนรูแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรที่ผูวจิัยพัฒนา

ขึ้นประกอบดวย 4 ขั้นตอน ดังรายละเอยีดในตารางที่ 3.4  

2. กลุมควบคุม ใชแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ ประกอบดวย 4 ขั้นตอนดังรายละเอียด

ในตารางที่ 3.4  
 
3. ระยะหลังการทดลอง 
ภายหลังการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูที่กําหนดไว ผูวิจัยไดวัด

ความสามารถการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของกลุม

ทดลองและกลุมควบคุมพรอมกัน โดยใชแบบวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคและ

แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ซึ่งเปนเครื่องมือเดียวกับที่ใชทดสอบกอนการจัด

กระทําการทดลอง 
 
ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้มีตัวแปรการวิจัยแยกเปน 4 ประเภท คือ ตัวแปรจัดกระทํา ตัวแปรตน ตัว

แปรตามและตัวแปรควบคุม ตัวแปรแตละประเภท มีรายชื่อตัวแปร และนิยามตัวแปรดังนี้  คือ   

1. ตัวแปรจัดกระทํา ไดแก แบบการสอน  2 แบบ คือ การสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎี

สามศรและการสอนแบบปกติ 

2. ตัวแปรตน ไดแก รูปแบบการแกปญหา 2 รูปแบบ คือ รูปแบบนักคนควาและรูปแบบ

นักพัฒนา 
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3. ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร 

4. ตัวแปรควบคุม ไดแก (1) เนื้อหาในการจัดการเรียนการสอน (2) ผูสอน และ(3) จํานวน

คาบที่ใชในการเรียนการสอน ผูวิจัยมีการวางแผนเพื่อควบคุมความแปรปรวนที่เกิดจากตัวแปร

แทรกซอน (control extraneous systematic variance) โดยใชวิธีการควบคุมใน 4 ลักษณะ คือ 

1. ทําการสุมหองเรียนที่นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอนใกลเคียงกัน จํานวน 2 หอง ซึ่งแตละหองเรียนเปน

หองเรียนคละเพศชายและเพศหญิงจํานวนใกลเคียงกัน จากนั้นจึงจับฉลากหองเรียนเปนกลุม

ทดลองสวนอีกหองหนึ่งเปนกลุมควบคุม จะทําใหกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีลักษณะ

คลายคลึงกันใหมากที่สุด 

2. เนื้อหาในการจัดการเรียนการสอน มีการควบคุมโดยที่กลุมทดลองและกลุม

ควบคุมจะใชบทเรียนที่มีเนื้อหาเหมือนกันทุกประการ (Ghaith, 2001) 

3. การควบคุมความแตกตางของสถานการณ คือ การจัดสถานการณคงที่ กลุม

ทดลองไดรับส่ิงที่จัดใหทุกอยางเหมือนกัน หองเรียนแบบเดียวกัน ใชผูสอนคนเดียวกัน ซึ่งมีการ

ควบคุมโดยผูวิจัยจะเปนผูสอนใหกับนักเรียนทั้ง 2 กลุมดวยตนเอง (Ghaith, 2001) 

4. จํานวนคาบที่ใชในการจัดการเรียนการสอน ผูวิจัยจึงมีการวางแผนควบคุมตัว

แปรแทรกซอนที่อาจเกิดขึ้นจากจํานวนคาบในการจัดการเรียนการสอนที่แตกตางกัน โดยจัดให

นักเรียนแตละคนมีโอกาสไดรับการจัดการเรียนการสอนในเวลาที่เทากัน 

 
การออกแบบการวิจัยตามหลักการ Max Min Con   

ผูวิจัยมีการออกแบบการวิจัยเพื่อใหความแปรปรวนที่เกิดจากตัวแปรอิสระที่เปนตัวแปร

ทดลอง (treatment variable) มีคามากที่สุด (maximization of systematic variance )โดยทําให

สภาพการทดลองมีความแตกตางจากสภาพปกติใหไดมากที่สุด และศึกษาจากตัวแปร 2 ตัว ซึ่งจะ

ชวยลดความแปรปรวนจากความคลาดเคลื่อนตาง ๆ มีคานอยลง (minimization of error 

variance) นอกจากนั้นมีการจัดสภาพการทดลองใหเปนระบบ มีมาตรฐาน เคร่ืองมือที่ใชวัดตัว

แปรเปนเครื่องมือที่มีคุณภาพ และมีการวางแผนเพื่อควบคุมความแปรปรวนที่เกิดจากตัวแปร

แทรกซอน (control extraneous systematic variance) ซึ่งเปนไปตามขอกําหนดของแผนแบบการ

ทดลองที่ดี (Kirk , 1995) ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
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การทดลองครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงกึ่งทดลองโดยมีรูปแบบที่ใชเปนการทดลองแบบ 2×2 

factorial design ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของแลวพบวารูปแบบการ

แกปญหามีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรและความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค ผูวิจัยจึงไดมีการตรวจสอบดวยวิธีการทางสถิติ ซึ่งพบวารูปแบบการ

แกปญหาสงผลตอความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค ผูวิจัยจึงไดออกแบบการวิจัยโดย

นําตัวแปรรูปแบบการแกปญหาเปนตัวแปรอิสระ (build in to design) จึงทําใหการวิจัยครั้งนี้มี

แบบแผนการทดลองเปนแบบ 2×2 factorial design  

ถึงแมวาการวิจัยนี้จะเปนการวิจัยกึ่งทดลองแตผูวิจัยไดมีการจัดกระทําใหตัวแปรอิสระมี

ความแตกตางกันอยางมากที่สุด ทําใหความแปรปรวนอันเนื่องมาจากตัวแปรอิสระมีคามากที่สุด  

ทําใหความแปรปรวนอันเนื่องมาจากความคลาดเคลื่อนมีคานอยที่สุด ดงัรายละเอียดในแผนภาพ

ที่ 3.3 และตารางที่ 3.3  มีการควบคุมตัวแปรแทรกซอนโดยการควบคุมลักษณะทางกายภาพ คือมี

การจัดใหส่ิงแวดลอมของกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีลักษณะใกลเคียงกันมากที่สุด คือจัดให

หองเรียนมีความสงบ อากาศถายเทสะดวก มีแสงสวางเพียงพอ มีสภาพแวดลอมที่เหมาะสมกับ

การเรียนการสอน ผูวิจัยมีการสอนดวยความเปนกันเองกับนักเรียน ไมเขมงวด เอาจริงเอาจังจน

เกิดความตึงเครียดและมีการใหคําชมเชยกับนักเรียนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมเทาเทียมกัน  

มีการใชเวลาสอนเทากันคือ 10 คาบ ผูสอนในกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีผูสอนคนเดียวกัน 

โดยสอนในเนื้อหาเดียวกัน สมาชิกของกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมมีการขาดหายไป กอนที่

ผูวิจัยจะดําเนินการทดลองไดมีการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ซึ่งเครื่องมือที่ใชในการวิจัย

เปนเครื่องมือที่มีคุณภาพ และถึงแมวาในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไมมีการสุมตัวอยางเขาสูกลุมทดลอง 

และกลุมควบคุมอยางสมบูรณ (random assignment) แตโดยธรรมชาติโรงเรียนที่เปนกลุม

ตัวอยางมีการจัดหองเรียนแบบคละความสามารถโดยการนําคะแนนของนักเรียนมาเรียงแลวให

นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใกลเคียงกันเขาอยูคนละหองเรียนกัน โดยแตละหองเรียน

นักเรียนจะมีความสามารถใกลเคียงกัน นอกจากนี้ยังจัดหองเรียนแบบคละเพศโดยใหเพศหญิง

และเพศชายในแตละหองมีจํานวนใกลเคียงกัน ดังนั้นถึงแมวาผูวิจัยไมไดดําเนินการสุมตัวอยาง

เขาสูกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยธรรมชาตินาจะมีความสามารถใกลเคียงกัน แตอยางไรก็

ตามผูวิจัยไมไดละเลยไป ผูวิจัยไดมีการเปรียบเทียบคาสถิติพื้นฐานของกลุมทดลองและกลุม

ควบคุมซ่ึงสัดสวนของนักเรียนเพศชายและเพศหญิงตอจํานวนนักเรียนทั้งหมดในกลุมทดลองและ

กลุมควบคุม มีคาใกลเคียงกับสัดสวนของนักเรียนเพศชายและนักเรียนเพศหญิงในประชากร และ

สัดสวนของนักเรียนที่ไดเกรดวิชาคณิตศาสตรตาง ๆ ตอจํานวนนักเรียนทั้งหมด ในกลุมทดลอง 
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และกลุมควบคุม มีคาไมแตกตางกับสัดสวนของนักเรียนที่ไดเกรดวิชาคณิตศาสตรตาง ๆ ตอ

จํานวนนักเรียนทั้งหมดของประชากร ซึ่งแสดงใหเห็นวากลุมตัวอยางในการวิจัยนี้เปนตัวแทนที่ดี

ของประชากรดังรายละเอียดในบทที่ 4 นอกจากนี้ผูวิจัยไดมีการสุมหองเรียนใหเปนกลุมทดลอง

และกลุมควบคุม (random treatment) และไดมีการเปรียบเทียบความแตกตางกอนการทดลอง

ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยกอนการวิเคราะหขอมูลไดมีการตรวจสอบขอตกลง

เบื้องตนอยางครบถวนทําใหมีอํานาจในการทดสอบสูง ซึ่งผลการเปรียบเทียบพบวา กลุมทดลอง

และกลุมควบคุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรไมแตกตางกัน แตมีความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคแตกตางกัน ดังรายละเอียดในบทที่ 4 ดังนั้นผูวิจัยจึงมีการลดความไมเทา

เทียมกันของกลุมทดลองและกลุมควบคุมดวยวิธีทางสถิติ (statistical Control) คือ ปรับคาของตัว

แปรตามเพื่อขจัดอิทธิพลของตัวแปรควบคุมหรือตัวแปรรวม โดยผูวิจัยนําคะแนนความสามารถใน

การแกปญหาเชิงสรางสรรคกอนการทดลองเปนตัวแปรรวมในการวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบคําถาม

วิจัย โดยกอนทําการวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบคําถามวิจัยผูวิจัยไดมีการทดสอบขอตกลงเบื้องตน

อยางครบถวนแลว ซึ่งทําใหมีอํานาจการทดสอบสูง และผลจากการวิเคราะหความแปรปรวนรวม

จะตอบคําถามวิจัยไดถูกตองมากขึ้น โดยเฉพาะในการทดลองที่นักวิจัยตองทําการทดลองกับกลุม

ตามสภาพที่เปนอยูตามธรรมชาติ (intact groups) ทั้งนี้ยังเปนการลดความแปรปรวนของความ

คลาดเคลื่อนภายในกลุมอีกดวย โดยยิ่งตัวแปรรวมมีความสัมพันธกับตัวแปรตามมากขึ้นเทาไรยิ่ง

ลดความคลาดเคลื่อนภายในกลุมมากขึ้นเทานั้น (ผจงจิต อินทสุวรรณ, 2545) ในการดําเนินการ

ทดลองครั้งนี้ผูวิจัยมีการควบคุมตัวแปรแทรกซอนที่อาจเกิดขึ้นจากการที่กลุมตัวอยางรูตัววาเปน

กลุมทดลองผูวิจัยจึงไมใหกลุมทดลองทราบวาไดรับการจัดกระทํา 

 จากการออกแบบการวิจัยและควบคุมตัวแปรอยางรัดกุมในการวิจัยครั้งนี้ทําใหมีความ

ตรงภายใน (internal validity) การแปลความหมายของผลการวิจัยจึงสามารถกระทําไดอยาง

ชัดเจนสําหรับการสรุปขอคนพบเปนนัยทั่วไป (generalization) และในการวิจัยครั้งนี้ไดทดลองกับ

นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ซึ่ง Piaget (1986) ไดจัดใหเด็กที่มีอายุ 12 ป ถึงวัยผูใหญ เปนกลุมเดก็

ที่อยูในกลุม Formal Operation ซึ่งเปนขั้นที่เชาวนปญญาและความคิดของเด็กเปนขั้นสุดยอด คือ

เด็กวัยนี้จะเริ่มคิดเปนผูใหญ ความคิดแบบเด็กสิ้นสุดลง  เด็กสามารถที่จะคิดหาเหตุผล

นอกเหนือไปจากขอมูลที่มีอยู สามารถที่จะคิดอยางนักวิทยาศาสตร สามารถที่จะตั้งสมมุติฐาน

และทฤษฎีและเห็นวาความเปนจริงที่เห็นดวยกับการรับรูไมสําคัญเทากับความคิดถึงสิ่งที่อาจ

เปนไปได งานวิจัยนี้สามารถอนุมานวาผลของการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร
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เหมาะสมกับเด็กวัยรุน และไดประโยชนอยางมากในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวยเครื่องมือวัด และแผนการจัดการเรียนรู ดังนี้ 

แผนการจัดการเรียนรูรายวิชาคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มี 2 แบบ คือแผนการ

จัดการเรียนรูแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร และแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

เครื่องมือวัดมี 3 ชนิด ไดแก (1) แบบวัดรูปแบบการแกปญหา (2) แบบวัดความสามารถ

ในการแกปญหาเชิงสรางสรรค (3) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาคณิตศาสตร ชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3 มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

1.  แผนการจัดการเรียนรูรายวิชาคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 แบงออกเปน 2 ชุด 

ไดแก แผนการจัดการเรียนรูแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร จํานวน 10 แผน และแผนการ

จัดการเรียนรูแบบปกติ จํานวน 10 แผน แตละแผนใชเวลา 50 นาที โดยดําเนินการสอนสัปดาหละ 

2 คร้ัง คร้ังละ 50 นาที รวมระยะเวลาดําเนินการสอนทั้งสิ้น 5 สัปดาห 

2.  แบบวัดรูปแบบการแกปญหา มีลักษณะเปนมาตรวัดแบบนัยจําแนก (Semantic 

Differential Scale) จํานวน 30 ขอ  

3.  แบบวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค เปนแบบวัดความคิดสรางสรรค

ของ Torrance ซึ่งประกอบดวยชุดการใชรูปภาพ จํานวน 2 กิจกรรม และชุดการใชภาษาจํานวน 3 

กิจกรรม  

4.  แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มี

ลักษณะเปนแบบสอบปรนัยจํานวน 30 ขอ   

 
การสรางและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย 
 1. แผนการจัดการเรียนรูแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรและแบบปกติ 
รายวชิาคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยดําเนินการสรางแผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 2 ชุด ดังนี้ 

 1.1 แผนการจัดการเรียนรูแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรในการสอนรายวิชา

คณิตศาสตร สําหรับกลุมทดลอง เร่ืองความนาจะเปน จํานวน 10 แผน แตละแผนใชเวลา                 

50 นาที  
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 1.2 แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติวิชาคณิตศาสตร สําหรับกลุมควบคุม เร่ืองความนาจะเปน 

จํานวน 10 แผน แตละแผนใชเวลา 50 นาที   

 

  ขั้นตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร และแบบปกติมีดังนี้ 

1.  ศึกษาหลักสูตร  คูมือครู  หนังสือแบบเรียน  และแผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร

เร่ือง ความนาจะเปน  

2. ศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับทฤษฎีสามศร และหลักการสอนแบบอิงทฤษฎีสามศร ซึ่ง

เปนทฤษฎีของ Sternberg (1985) เพื่อนํามาสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบแกปญหาโดยอิง

ทฤษฎีสามศรโดยมีข้ันตอนของการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ดังตารางที่ 3.4 

3. กําหนดแนวทางการสรางแผนการจัดการเรียนรูจากจดุประสงคและขอบเขตของเนื้อหา  

 4. สรางแผนการจัดการเรียนรูแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร และแผนการจัดการ

เรียนรูแบบปกติ  วิชาคณิตศาสตรสําหรับการสอน จํานวน 10 คาบ  

5. การตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรูโดยพิจารณาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู

และการแกไขปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู 

5.1  ตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรูโดยผูทรงคุณวุฒิ ดําเนินการโดยนําสาระของ

องคประกอบของแบบการสอนที่ไดจากการหลักการสอนอิงทฤษฎีสามศรไปใหผูทรงคุณวุฒิ

จาํนวน 5 ทาน ประเมินแผนการจัดการเรียนรู พรอมทั้งใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแผนการ

จัดการเรียนรู  โดยกําหนดคุณสมบัติของผูทรงคุณวุฒิ วาเปนผูที่มีความรูความชํานาญดาน

จิตวิทยาการศึกษาจํานวน 1 ทานและเปนผูที่มีความรูความสามารถและเปนผูที่มีประสบการณ

สอนวิชาคณิตศาสตรระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 อยางนอย 10 ป จํานวน 4 ทาน จากนั้นไดนําผล

การประเมินและขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิมาปรับปรุงแกไขแผนการจัดการเรียนรู 

5.2  ตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรูโดยการทดลองสอน ดําเนินการโดยการเขียน

แผนการจัดการเรียนรูจํานวน 10 คาบ ตามขั้นตอนการเรียนการสอนของแบบการสอนที่ได

ปรับปรุงภายหลังจากที่ผูทรงคุณวุฒิไดประเมินและใหขอเสนอแนะไว จากนั้นนําแผนการจัดการ

เรียนรูไปทดลองสอนกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง แตเปนนักเรียนที่

มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยางเพื่อนําผลที่ไดจากการทดลองสอนไปปรับปรุงแนวทางการ

จัดการเรียนการสอน และปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู เพื่อนําไปประเมินคุณภาพของแบบการสอน   
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ตารางที ่3.3 เปรียบเทียบการจัดการเรียนการสอนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

ประเด็น กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

1. สภาพแวดลอมทาง

กายภาพ   

หองเรียนมีความสงบ อากาศถายเท

สะดวก  มี แสงสว า ง เพี ย งพอ  มี

สภาพแวดลอมที่ เหมาะสมกับการ

เรียนการสอน   

หองเรียนมีความสงบ อากาศ

ถ าย เทสะดวก  มี แสงสว า ง

เพียงพอ  มีสภาพแวดลอมที่

เหมาะสมกับการเรียนการสอน   

2. เนื้อหาที่ใชสอน เปนเนื้อหาเดยีวกับกลุมควบคุม เปนเนื้อหาเดยีวกับกลุมทดลอง 

3. เวลาสอน 10 คาบ คาบละ 50 นาท ี

โดยสอนสัปดาหละ 3 คาบ  

10 คาบ คาบละ 50 นาท ี

โดยสอนสัปดาหละ 3 คาบ  

4. ผูสอน ผูวิจัยเปนผูสอนโดยสอนดวยความ

เปนกันเองกับนักเรียน ไมเขมงวด เอา

จริงเอาจังจนเกิดความตึงเครียดและ 

มีการใหคาํชมเชย 

ผูวิจัยเปนผูสอนโดยสอนดวย

ความเปนกันเองกับนักเรียน ไม

เขมงวด เอาจริงเอาจังจนเกิด

ความตึงเครียดและ 

มีการใหคาํชมเชย 

5. ขั้นตอนการ

ดําเนนิการสอน  

 

มีการจัดกระทํา โดยผูสอนสอนแบบ

แกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร ซึ่งใน

การสอนขั้นการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนจะตองประกอบดวย ข้ันการ

คิดวิเคราะห  ข้ันการคิดสรางสรรค 

และขั้นการคิดเชิงประยุกต ทุกคาบ

การเรียนการสอนนอกจากนี้ในขั้นการ

ประเมินผลจะมีการใชวิธีการประเมิน

ที่หลากหลาย  และมีการใหขอมูล

ปอนกลับกับนักเรียนทุกคน ทุกคาบ

การเรียนดวยแบบประเมิน  แสดง

ขั้นตอนการดําเนินการสอนไดดัง

ตารางที่ 3.4 

ไมมีการจัดกระทํา เปนการสอน

ที่เปนธรรมชาติ โดยผูสอนใช

ก า ร บ ร ร ย า ย  ย ก ตั ว อ ย า ง

ประกอบ  ห รือแจก เอกสาร  

ใบงาน  แสดงรายละเอียดดัง

ตารางที่ 3.4 
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ตารางที่ 3.4 เปรียบเทียบขั้นตอนการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร และแบบปกติ 
 

ขั้นตอนการสอน แผนการจัดการเรียนรูแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎสีามศร แผนการจัดการเรียนรูแบบปกต ิ

ขั้นนําเขาสู

บทเรียน 

        ขั้นสรางความนาสนใจ  เปนขั้นที่ผูสอนชี้แจงวัตถุประสงคการเรียนการสอน 

สรางความสนใจ ใหผูเรียนเห็นความสําคัญและคุณคาของเนื้อหาที่จะเรียน และ

ทบทวนเนื้อหาเดิมที่เกี่ยวของกับเนื้อหาที่จะเรียนตอไป 

        เปนขั้นที่ผูสอนชี้แจงวัตถุประสงคการเรียน

การสอน สรางความสนใจ ใหผูเรียนเห็น

ความสําคัญและคุณคาของเนื้อหาที่จะเรียน 

และทบทวนเนื้อหาเดิมที่เกี่ยวของกับเนื้อหาที่จะ

เรียนตอไป 

ขั้นการจัด

กิจกรรมการเรยีน

การสอน 

           1. ขั้นนําเสนอความรู   เปนขั้นที่ผูสอนทาํใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจใน

เนื้อหา พรอมทั้งยกตัวอยาง   

           2. ขั้นการคิดวิเคราะห  เปนขั้นที่สนับสนุนใหผูเรียนมีความสามารถในการ

วิเคราะห เปรียบเทียบ ประเมิน และอธิบาย โดยที่ผูเรียนระบุขอมูลความรู รวมและ

เปรียบเทียบขอมูลตาง ๆ ในการสรางกลวิธีในการแกปญหา  มีการสรางความ

ชัดเจนทางความคิด  วางแผนการแกปญหาอยางชัดเจน   แลวลงมือดําเนินงานตาม

แผนที่วางไวเพื่อพิสูจนวาความคิดของตนสามารถใชไดจริง 

ตัวอยาง   (1)  ครูเขียนโจทยบนกระดาน แลวใหนักเรียนวิเคราะหโจทยบนกระดาน  

ถึงสิ่งที่โจทยกําหนดให   แลวสุมนักเรียนใหเปนผูอธิบายแนวทางแกปญหาโจทย  

                (2)  ครูใหนักเรียนแตละคนหาแนวทางการแกปญหาโจทย 

         เปนขั้นที่ ผูสอนทําใหผู เ รียนเกิดความรู 

ความเขาใจในเนื้อหา โดยผูสอนใชการบรรยาย 

การยกตัวอยางสถานการณ หรือการแจกเอกสาร

ใหศึกษาคนควาดวยตนเอง จากนั้นจึงให ผูเรียน

ลงมือปฏิบัติงานที่มอบหมาย 
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ขั้นตอนการสอน แผนการจัดการเรียนรูแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎสีามศร แผนการจัดการเรียนรูแบบปกต ิ

            3. ขั้นการคิดสรางสรรค เปนขั้นที่สนับสนุนใหผูเรียนมีความสามารถในการ

สรางสรรค ออกแบบ จินตนาการ และสมมุติ โดยที่ผูเรียนมีการสรางสรรคกลวิธีที่จะ

ใชแกปญหาที่แปลกใหม แตกตางไปจากเดิม มีคุณคา และเปนประโยชน มีความ

ชัดเจนทางความคิด มีการตรวจสอบความคิด เปรียบเทียบความหลากหลายของ

ความคิด เลือกความคิดที่เหมาะสมที่สุดในการแกปญหา แลวลงมือดําเนินงานตาม

แผนที่วางไวเพื่อพิสูจนวาความคิดของตนสามารถใชไดจริง  

         โดยอาจนําความคิดที่ประมวลไดมาเขียนเปนแผนผังโครงรางความคิดที่แสดง

ขั้นตอนอยางชัดเจน มีการตรวจสอบความคิด เปรียบเทียบความหลากหลายของ

ความคิด โดยผูเรียนอาจจับกลุมกับเพื่อนในชั้นเรยีน เพื่อผลัดกันตรวจสอบความคิด  

ผูเรียนอาจแสดงขอคิดเห็น และแนะนําความคิดเห็นของตนกับเพื่อนในกลุม พรอม

ทั้งเลือกความคิดที่เหมาะสมที่สุดในการแกปญหา โดยผูสอนอาจเสนอความคิดที่ทา

ทายใหแกผูเรียนที่ตองการสรางสรรคความคิดของตนใหสมบูรณยิ่งขึ้น แลวลงมือ

ดําเนินงานตามแผนที่วางไวเพื่อพสิูจนวาความคิดของตนสามารถใชไดจริง        

ตัวอยาง   (1) ใหนักเรียนแตละคนแตงโจทยปญหา เรื่อง ความนาจะเปน พรอมทั้ง

ระบุถึงวิธีที่แกปญหาโจทยนั้น โดยอาจแสดงแผนภาพขั้นตอนการแกปญหา 

                (2) ใหนักเรียนแบงกลุมกลุมละ 4  คน เพื่อมีการตรวจสอบความคิดและ

เปรียบเทียบความหลากหลายของความคิด 
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ขั้นตอนการสอน แผนการจัดการเรียนรูแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎสีามศร แผนการจัดการเรียนรูแบบปกต ิ

                4 .  ขั้ นคิด เชิ งประยุกต   เป นขั้ นที่ มี การสนับสนุนใหนั ก เ รี ยนมี

ความสามารถในการใชความรู การประยุกตความรู การนําความรูไปปฏิบัติจริง ๆ  

 ตัวอยาง  ใหนักเรียนยกตัวอยางสถานการณในการประยุกตความรูเรื่อง ความ

นาจะเปนในชีวิตประจําวัน 

 

ขั้นสรุป        เปนขั้นที่ผูสอนและผูเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญของบทเรียนนั้น ๆ และเปด

โอกาสใหผูเรียนซักถาม 

 

เ ป น ขั้ น ที่ ผู ส อ น แ ล ะ ผู เ รี ย น ช ว ย กั น ส รุ ป

สาระสําคัญของบทเรียนนั้น ๆ และเปดโอกาสให

ผูเรียนซักถาม 

 

ขั้นประเมินผล เปนขั้นที่ผูสอนตรวจสอบความรูความเขาใจของผูเรียน ครอบคลุมความสามารถ

ดานการคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรคและการคิดเชิงประยุกต นอกเหนือไปจาก

การประเมินความสามารถดานการจํา ดังนั้นครูควรใชการประเมินหลาย ๆ วิธี 

เพื่อใหนักเรียนไดตรวจสอบตนเองวาเขาไดเรียนรูอะไรบาง มีการใหขอมูลปอนกลับ

เพื่อชวยใหผูเรียนระบุไดวาตนเองมีความสามารถดานใด และควรปรับปรุงในดานใด  

เปนขั้นที่ผูสอนตรวจสอบความรูความเขาใจของ

ผูเรียน 
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2. แบบวัดรูปแบบการแกปญหา มีข้ันตอนการสราง และตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือดังนี้  

1. ศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจัยที่เกี่ยวกับรูปแบบการแกปญหาของ Selby, Treffinger  

และ Isaksen (2004) 

2. กําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ จากแนวทางการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ ผูวิจัยไดนํามา

เขียนนิยามตามลักษณะที่ตองการวัด โดยผูวิจัยกําหนดนิยาม ตาม Treffinger (2007) ดังนี้ 

รูปแบบการแกปญหา หมายถึง ความแตกตางในแตละบุคคลของวิธีที่ใชในการวาง

แผนการทํากิจกรรมตาง ๆ ที่เกิดขึ้น และมุงประเด็นไปที่ความสําเร็จ เพื่อใหไดมาซึ่งความชัดเจน

กอใหเกิดความคิด และพรอมที่จะลงมือปฏิบัติ ลักษณะนิสัยโดยธรรมชาติของแตละบุคคลที่มีตอ

การเปลี่ยนแปลง การจัดการ และรูปแบบการแกปญหาจะมีอิทธิพลในดานความเชื่อ ความเต็มใจ

ที่จะมีสวนรวมและตอบสนองตอเหตุการณ และมิติทางทัศนคติของแตละบุคคล   

3. ดําเนินการสรางแบบวัดรูปแบบการแกปญหา โดยผูวิจัยพัฒนาแบบวัดรูปแบบการ

แกปญหาโดยวิเคราะหจากสิ่งที่เกี่ยวของ และความแตกตางระหวางรูปแบบการแกปญหาในมิติ

การกําหนดทิศทางการเปลี่ยนแปลง ของ Selby, Treffinger และ Isaksen (2004) โดยผูวิจัยสราง

ขอคําถามใหครอบคลุมส่ิงที่เกี่ยวของและความแตกตางทั้งหมด จํานวน 30 ขอ มีลักษณะเปน

มาตรวัดแบบนัยจําแนก (Semantic Differential Scale) 7 ระดับ โดยจัดทําผังเขียนขอคําถาม 

เพื่อใหครอบคลุมตามลักษณะที่ตองการวัด  

4. นําแบบวัดที่สรางขึ้น วิพากษและปรับแกขอคําถามกับอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 

เพื่อใหไดขอคําถามที่มีความเที่ยงตรงและครอบคลุมตามโครงสรางทฤษฎี พรอมทั้งปรับแกขอ

คําถามตามคําแนะนํา และคัดเลือกขอคําถามจํานวน 30 ขอ แลวจัดพิมพเปนแบบวัดรูปแบบการ

แกปญหา 

5. ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยผูทรงคุณวุฒิ โดยนําสาระของรูปแบบการแกปญหา

ที่ไดจากการวิเคราะหและสังเคราะหสาระสําคัญไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 ทาน ประเมินพรอม

ทั้งใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงโดยกําหนดคุณสมบัติของผูทรงคุณวุฒิ เปนผูที่มีความรูความ

ชํานาญดานจิตวิทยาการศึกษา และผูที่มีประสบการณการสอนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 

3 อยางนอย 10 ป รวม 5 ทาน  และใชเกณฑดัชนีความสอดคลอง (IOC) ตั้งแต 0.5 ข้ึนไป (ศิริชัย 

กาญจนวาสี, 2548) ผลการวิเคราะหพบวาแบบวัดที่สรางขึ้นมีคาดัชนีความสอดคลองสูงกวา

เกณฑที่กําหนดทุกขอ และมีขอแนะนําจากผูทรงคุณวุฒิดังนี้ 
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(1) ใหมีการสลับขอความของลักษณะที่ตรงกับรูปแบบนักคนควา และนักพัฒนา ในบาง

ขอ เพื่อปองกันไมใหผูเรียนจับทางการตอบได ซึ่งผูวิจัยไดมีการสลับตําแหนง ไดแก ขอที่ 1, 5, 6, 

8, 9, 10, 11, 13, 14, 16, 18, 20, 24, 25, 26, 27, 28, 29 และ 30  

(2) ใหปรับแกภาษาใหชัดเจนขึ้น ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

ขอ 2     เดิม  เพื่อน ๆ มักคิดวาฉันเปนคนยึดติดกับกฎเกณฑ  

             แกเปน   เพื่อน ๆ มกัคิดวาฉันเปนคนยึดติดกับกฎเกณฑ เชื่อถือไดในการทาํงาน 

เดิม  เพื่อน ๆ มักคิดวาฉันเปนคนไมยึดติดกับกฎเกณฑใด ๆ เลย  

แกเปน  เพื่อน ๆ มักคิดวาฉันเปนคนไมยึดติดกับกฎเกณฑใด ๆ เลย  แตคิดทําสิ่ง 

            ตาง ๆ ไดดี 

ขอ 4  เดิม    ฉันชอบทํางานที่มีความเสี่ยงสูง 

แกเปน   ฉันชอบทํางานที่มีความทาทายสูง 

เดิม   ฉันชอบทํางานที่ไมมีความเสี่ยง 

แกเปน  ฉันชอบทํางานที่มีความมั่นคง 

ขอ 5 เดิม  ฉันจะประสบความสาํเร็จในการทํางานทีไ่มเปนขั้นตอนชัดเจน 

แกเปน  ฉันจะประสบความสาํเร็จในการทํางานแมงานนั้นไมมขีั้นตอนชัดเจน 

ขอ 6  เดิม  เมื่อตองเสนอความคิดเห็นในการทํางานกลุมฉันมักจะแสดงความ 

                        คิดเห็นในรูปแบบใหมกวาง ๆ ในภาพรวม 

แกเปน  เมื่อตองเสนอความคิดเห็นในการทํางานกลุมฉันมักจะแสดงความ 

            คิดเห็นในรูปแบบใหมกวาง ๆ เพื่อใหผูอ่ืนเห็นภาพรวม 

ขอ 7  เดิม  ฉันชอบทาํงานตาง ๆ ดวยวธิีเดิม ๆ    

แกเปน ฉันชอบทาํงานตาง ๆ โดยอาศัยวิธเีดิม ๆ   มาเปนตนแบบในการทํางาน 

ขอ 10  เดิม  ฉันมักจะทํางานแบบไมใสใจในรายละเอียด 

แกเปน  ฉันมักจะทํางานแบบใสใจในรายละเอียดนอย 

เดิม   ฉันมักจะใสใจในรายละเอยีดขณะทํางาน 

แกเปน  ฉันมักจะใสใจในรายละเอยีดทุกขั้นตอนของการทํางาน 

ขอ 19 เดิม  ฉันมีความสุขเสมอเมื่อฉันไดทํางานที่เรียบงาย  

แกเปน  ฉันมีความสุขเสมอเมื่อฉันไดทํางานที่เรียบงาย แตทราบจุดหมายชัดเจน 

6.  นําแบบวัดที่ปรับปรุงตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ ไปทดลองใชคร้ังที่ 1 (try out) 

เพื่อเปนการหาคุณภาพดานความเที่ยง (reliability) ดําเนินการโดยนําแบบวัดรูปแบบการ
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แกปญหาที่สรางขึ้นไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง แตมี

ลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จํานวน 40 คน เพื่อนําผลการทดสอบมาทําการวิเคราะหรายขอ 

(Item analysis) เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยง  โดยใชคา Item – total correlation และ

วิเคราะหหาคาความเที่ยง (reliability) ของแบบวัด โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha 

Coefficient) ของ Cronbach ผลการวิเคราะห พบวา คา Item – total correlation มีคาอยูระหวาง 

0.628 - 0.885 ซึ่งมีคาสูงกวา 0.360 (Dunlap et al., 2003) โดยกําหนดระดับนัยสําคัญที่ใชใน

การทดสอบเทากับ .05  ซึ่งพบวา ทุกขอมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนรายขอ กับ

คะแนนรวมสูงกวาเกณฑทุกคา แสดงวาทุกขอสามารถจําแนกกลุมไดตามรูปแบบที่ตองการวัด 

และคาความเที่ยงของแบบวัดทั้งฉบับ เทากับ 0.979 

 

3.  แบบวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค มีข้ันตอนการสรางและ

ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือดังนี้  

1.  ศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจัยเกี่ยวกับการแกปญหาเชิงสรางสรรคของ Torrance (1965) 

2. สรางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค โดยใชแบบวัดความคิด

สรางสรรค ของ Torrance (Torrance Test of Creative Thinking) ซึ่งประกอบดวย ชุดการใช

รูปภาพ และชุดการใชภาษา และจากงานวิจัยของ เกษมรัศมิ์ วิวิตรกุลเกษม (2546) ไดใชแบบวัด

ความคิดสรางสรรคของ Torrance กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งเปนการยืนยัน

ไดวาแบบวัดความคิดสรางสรรคของ Torrance สามารถใชวัดความคิดสรางสรรคของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาได นอกจากนี้ ศศิกานต วิบูลยศรินทร (2543) ไดนํามาใชประเมิน

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 5 โดยให

เหตุผลวา ในการอธิบายกระบวนการคิดสรางสรรค ตามแนวคิดของ Torrance นั้น สามารถสรุปได

วา การคิดสรางสรรค เปนกระบวนการของความรูสึกไวตอปญหาหรือส่ิงที่บกพรองขาดหายไป 

แลวจึงรวบรวมความคิดตั้งเปนสมมติฐานขึ้น ตอจากนั้นจึงทําการรวบรวมขอมูลเพื่อทดสอบ

สมมติฐานที่ตั้งขึ้นและรายงานผลที่ไดรับจากการทดสอบสมมติฐานเพื่อเปนแนวคิดหรือแนวทาง

ใหมตอไปซึ่ง Torrance เรียกกระบวนการนี้วา การคิดแกปญหาเชิงสรางสรรค (Torrance, 1965 

อางถึงใน ศศิกานต วิบูลยศรินทร, 2543) และจากการศึกษางานวิจัยในตางประเทศ พบวา มี

ความสอดคลองกับงานวิจัยของ Sanflippo(1992) ซึ่งใชแบบวัดความคิดสรางสรรคของ Torrance 

ในการประเมินการสอนแกปญหาเชิงสรางสรรคเชนเดียวกัน จากเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงประเมิน

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค โดยใชแบบวัดความคิดสรางสรรคของ Torrance ใน
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งานวิจัยนี้ ผูวิจัยจึงเรียกแบบวัดความคิดสรางสรรคของ Torrance โดยใชชื่อที่เฉพาะเจาะจงวา 

“แบบวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค”  โดย แบงเปน 2 สวนคือ   

(1) กิจกรรมการตอภาพใหสมบูรณ ลักษณะกิจกรรมคือใหนักเรียนดูรูปที่กําหนดใหแลว

นํามาสรางเปนภาพหรอืส่ิงที่นาสนใจโดยพยายามคิดถึงสิ่งที่แปลกใหม ยังไมมีใครคิดมากอน ใช

ความคิดเหลานั้นทําใหรูปสมบูรณและนาสนใจเพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ จนเปนที่พอใจ  

(2) สถานการณ กรณีศึกษาโดยสรางคําถามสมมติเร่ืองและสภาพการณ ใหนักเรียนไดใช

ความคิดและจินตนาการถึงผลที่ตามมาอยางแปลกใหมและหลากหลาย โดยในการสรางแบบสอบ

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคไดกําหนดเกณฑการใหคะแนนดงันี้ 

การใหคะแนนความคิดสรางสรรค จะแสดงออกในรูปของคะแนนรวมในแตละลักษณะ

ของความคิดทั้ง 3 ดานคือ ความคิดคลอง ความคิดยืดหยุน และความคิดริเร่ิม ซึ่งมีรายละเอียด

ดังตอไปนี้ 

ความคิดคลอง หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหาคําตอบไดคลองแคลว  

รวดเร็ว และมีคําตอบปริมาณมาก ในเวลาจํากัด ดังนั้น คะแนนความคิดคลอง คือ คะแนนที่ได

จากการนับจํานวนคําตอบทั้งหมดที่แตกตางกัน และเปนคําตอบที่สอดคลองกับคําสั่งที่นักเรียนทํา

โดยใหคะแนนคําตอบละ 1 คะแนน โดยไมคํานึงถึงวาคําตอบเหลานั้นจะซ้ํากับคําตอบผูอ่ืนหรือไม  

ความคิดยืดหยุน หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหาคําตอบหลายประเภท 

และหลายทิศทาง ดังน้ันคะแนนความคิดยืดหยุน คือ คะแนนที่ไดจากการนับจํานวนประเภทของ

คําตอบที่ไมไดอยูในทิศทางเดียวกัน หรือ คําตอบที่อยูในประเภทตางกัน โดยใหคะแนนประเภท

ของคําตอบละ 1 คะแนน โดยไมคํานึงถึงวา คําตอบเหลานั้นจะซ้ํากับคําตอบของผูอ่ืนหรือไม 

ความคิดริเร่ิม หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดสิ่งแปลกใหมไมซ้ําใคร ซึ่ง

คะแนนความคิดริเร่ิม คือ คะแนนที่ไดโดยพิจารณาจากสัดสวนของความถี่ของคําตอบ คําตอบใด

ที่กลุมตัวอยางตอบซ้ํากันมาก ๆ ก็จะไดคะแนนนอย หรือไมไดเลย ถาคําตอบใดซ้ํากับผูอ่ืนนอย 

หรือไมซ้ําเลยก็ไดคะแนนมาก ดังตัวอยางตอไปนี้ 

กิจกรรมที่ 1 การเติมรูปภาพใหสมบูรณ ใหนักเรียนเติมเสนลงในรูปภาพซึ่งไมสมบูรณ 

ที่กําหนดใหจํานวน 10 ภาพ ใหเปนรูปภาพ หรือวัตถุที่นาสนใจ  

ตัวอยาง   นักเรียนเติมใหเปนภาพมะมวง ผีเสื้อ ผ้ึง หนาคน  

การคิดคะแนน  นักเรียนจะไดคะแนนความคิดคลอง 4 คะแนน และคะแนนความคิด

ยืดหยุน 3 คะแนน เนื่องจาก ผีเส้ือและผ้ึงเปนคําตอบที่อยูในทิศทาง หรือประเภทเดียวกัน สวน

คะแนนความคิดริเร่ิม จะมีพิสัยตั้งแต 0 ถึง 2 คะแนน มีเกณฑในการใหคะแนนดังนี้ 
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คําตอบที่มีผูตอบเทากับ 5% หรือมากกวา ให 0 คะแนน   

คําตอบที่มีผูตอบ 2-4.9% ให 1 คะแนน 

คําตอบที่มีผูตอบนอยวา 2 % ให 2 คะแนน 

กิจกรรมที่ 2 เสนตรง กําหนดเสนตรงคูขนานใหนักเรียนวาดวัตถุ หรือรูปภาพโดยให

เสนตรงคูขนานนั้นเปนสวนสําคัญของภาพ  

ตัวอยาง  ถานักเรียนวาดเปนรูปเรือใบ จรวด ถังขยะ กระปองและตนไม  

การคิดคะแนน  นักเรียนจะไดคะแนนความคิดคลอง 5 คะแนน ไดความคิดยืดหยุน 3 

คะแนน เพราะวาคําตอบ เรือใบและจรวด เปนคําตอบที่อยูในทิศทางเดียวกันได 1 คะแนน สวนถัง

ขยะและกระปอง เปนคําตอบที่อยูในทิศทางเดียวกัน ได 1 คะแนน และตนไมอีก 1 คะแนน สวน

คะแนนความคิดริเร่ิมจะมีพิสัยคะแนนตั้งแต 1 ถึง 3 คะแนน มีเกณฑการใหคะแนนดังตอไปนี้ 

คําตอบที่มีผูตอบเทากับ 20% หรือมากกวา ให 0 คะแนน 

คําตอบที่มีผูตอบ 5-19.99% ให 1 คะแนน 

คําตอบที่มีผูตอบ 2- 4.99% ให 2 คะแนน 

คําตอบที่มีผูตอบนอยกวา 2% ให 3 คะแนน 

กิจกรรมที่ 3 ประโยชนของสิ่งของ ใหนักเรียนเขียนรายชื่อสิ่งของที่นาสนใจและแปลก

ใหมที่จะทําจากกลองกระดาษใหมากที่สุดเทาที่นักเรียนจะคิดได  

ตัวอยาง  ถานักเรียนตอบวา ใชใสของ ทําเปนโปสเตอร ทําแผนที่ ทําโตะ ทําเกาอี้  

การคิดคะแนน  นักเรียนจะไดคะแนนความคิดคลอง 5 คะแนน ไดคะแนน  ความคิด

ยืดหยุน 3 คะแนน เพราะวาคําตอบวาทําเปนโปสเตอร และแผนที่เปนคําตอบที่อยูในทิศทาง

เดียวกันได 1 คะแนน รวมทั้งหมดไดคะแนนความคิดยืดหยุน 3 คะแนน สวนคะแนนความคิดริเร่ิม

จะมีเกณฑการใหคะแนนเชนเดียวกับกิจกรรมที่ 1 

กิจกรรมที่ 4 คําถามเกี่ยวกับกลอง หรือ ลังกระดาษ ใหนักเรียนคิดคําถามเกี่ยวกับ

กลอง หรือลังกระดาษใหมากที่สุดเทาที่จะมากได คําถามเหลานี้ จะใหคําตอบตาง ๆ กันที่นาสนใจ

โดยใหนกัเรียนพยายามคิดถึงคําถามที่เกี่ยวกับกลองกระดาษในแงที่ไมมีใครคิดถึง  

ตัวอยาง  ถานักเรียนตั้งคําถามวา กลองกระดาษแพงกวาหีบไมหรือไม ทําไมกลอง

กระดาษจึงใสน้ําไมได อะไรจะเกิดขึ้น  ถาทุกสิ่งทุกอยางทําดวยกระดาษแข็ง กลองขนาดไหนที่

ทานคิดวามีประโยชนมากที่สุด 

การคิดคะแนน ในกิจกรรมนี้ Torrance ใชเกณฑการใหคะแนนของ Berdhard (หงส

สุนีย เอ้ือรัตนรักษา, 2536 อางถึงใน ศศิกานต วิบูลยศรินทร, 2543) ซึ่งนักเรียนจะไดคะแนน
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ความคิดคลอง 4 คะแนน ในกิจกรรมนี้ ไมมีความคิดยืดหยุน สวนความคิดริเร่ิม มีเกณฑการให

คะแนนดังตารางที่ 3.5  

  

ตารางที่ 3.5 เกณฑการใหคะแนนความคิดริเร่ิมของกิจกรรมที่ 4 

ชนิดของคําถาม คําถามที่เกีย่วกับบุคคล เชน 

ประสบการณของบุคคล การ

รับรู ความคิดเห็น ทัศนคติ 

ความคิด 

คําถามที่เกีย่วกับความเปนจริง

และความจริงที่ไดมาจากความรู 

พจนานกุรม สารานกุรม 

งานวิจยั จะไมรวมความคิดเห็น 

การเดา หรือส่ิงที่ไมใชความจริง 

คําถามที่มีคําตอบธรรมดา 

1. คําตอบที่ตอบวา ใช หรือ ไม 

2. คําตอบที่มีเพียงคําตอบเดียว 

3. คําตอบที่ เปนปริมาณ หรือ

จํานวน 

 

 

1 คะแนน 

 

 

0 คะแนน 

ตัวอยางคําถาม 

กลองกระดาษขนาดไหนที่ทานคิด

วามีประโยชนมากที่สุด 

 

ตัวอยางคําถาม 

กระดาษทําดวยอะไร 

คําถามที่คอนขางซับซอน 

1. มีคําตอบสองคําตอบ หรือ

มากกวาสองคําตอบ 

2. คําตอบเปนประโยค 

 

2 คะแนน 

 

 

0 คะแนน 

 

ตัวอยางคําถาม 

กลองกระดาษจะนํามาทํา

อะไรไดบาง 

 

ตัวอยางคําถาม 

ใครเปนคนคิดทํากลองกระดาษ

ขึ้นเปนคนแรก 

ชนิดของคําถาม คําถามที่เกีย่วกับบุคคล เชน 

ประสบการณของบุคคล การ

รับรู ความคิดเห็น ทัศนคติ 

ความคิด 

คําถามที่เกีย่วกับความเปนจริง

และความจริงที่ไดมาจากความรู 

พจนานกุรม สารานกุรม 

งานวิจยั จะไมรวมความคิดเห็น 

การเดา หรือส่ิงที่ไมใชความจริง 
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ชนิดของคําถาม คําถามที่เกีย่วกับบุคคล เชน 

ประสบการณของบุคคล การ

รับรู ความคิดเห็น ทัศนคติ 

ความคิด 

คําถามที่เกีย่วกับความเปนจริง

และความจริงที่ไดมาจากความรู 

พจนานกุรม สารานกุรม 

งานวิจยั จะไมรวมความคิดเห็น 

การเดา หรือส่ิงที่ไมใชความจริง 

คําถามที่คิดไดหลายทาง 

1. เปนคาํถามที่เกี่ยวกับการ

เปลี่ยนแปลงลกัษณะหนาที่

ของกลองกระดาษ เพื่อที่จะ

สรางเปนสิ่งใหม หรือใช

ประโยชนอยางอื่น 

2. คําถามนั้นจะเปนคาํถามที่

เกี่ยวกับการตั้งสมมุติฐาน 

การคาดคะเน หรือ การใช

จินตนาการ 

 

 

4 คะแนน 

 

 

4 คะแนน 

ตัวอยางคําถาม 

ถากลองกระดาษโปรงแสง

ทานคิดวาจะทําอยางไรกับ

กลองกระดาษ 

ตัวอยางคําถาม 

ถาไมมีกลองกระดาษแข็งใชจะ

สังคมจะเปนอยางไร 

 

กิจกรรมที่ 5 การสมมติเร่ืองและสภาพการณ โดยการสรางสถานการณที่ไมนาเปนไป

ไดแตใหนักเรียนสมมติวามันจะเกิดขึ้น สมมติวา กอนเมฆมีเชือกผูก และปลายเชือกตรึงอยูกับ

พื้นดินจะเกิดอะไรขึ้น ใหนักเรียนเขียนสิ่งที่คิด หรือเดาวาจะเกิดขึ้นมาใหมากที่สุด 

 ตัวอยาง   ถานักเรียนตอบวา จะมีคนเอาตะกราไปแขวนเชือก ฝนจะตกบริเวณนั้น 

การเดินทางจะใชวิธีการโหนเชือก คนจะเอาเมฆไปขายเชนเดียวกับบอลลูน พายุจะเกิดขึ้นตรง

บริเวณนั้น  

การคิดคะแนน  นักเรียนจะไดคะแนนความคิดคลอง 5 คะแนน คะแนนความคิดยืดหยุน            

4 คะแนน เนื่องจากคําตอบวา ฝนจะตกในบริเวณนั้นกับพายุจะเกิดขึ้นตรงบริเวณนั้น เปนคําตอบ

ในทิศทางเดียวกัน สวนคะแนนความคิดริเร่ิมจะมีเกณฑ การใหคะแนนเชนเดียวกับกิจกรรมที่ 1 

 2. หาคุณภาพของแบบวัดการแกปญหาเชิงสรางสรรค 

2.1 การหาคุณภาพดานความตรง เนื่องจากแบบวัดดังกลาวสรางขึ้นภายใน

ขอบเขตและเนื้อหาทางการศึกษาที่เนนในเรื่องประสบการณในชั้นเรียนที่ชวยสนับสนุนและเราให

นักเรียนเกิดความคิดสรางสรรค  จึงหาคุณภาพดานความตรงตามเกณฑสัมพันธ (criterion 

related validity) ดวยวิธีจําแนกกลุม (known - group technique) โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
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(1) ทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไมใชกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้ง

นี้เนื่องจากมีวัยใกลเคียงกับกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้   โดยแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุมไดแก  

กลุมแรกเปนนักเรียนที่มีพฤติกรรมการแกปญหาเชิงสรางสรรคสูง จํานวน 30 คน โดยใหอาจารย

ประจําชั้น คัดเลือกนักเรียนที่มีความกระตือรือรน ชอบคนควา ทดลอง ชอบงานที่ยาก กลาเสี่ยง 

เปนตัวของตัวเองสูง คิดไดหลายทิศทาง มีความยืดหยุน เปนคนที่ชอบคิดทําสิ่งแปลกใหมอยูเสมอ 

และอีกกลุมหนึ่งเปนนักเรียนที่มีการแกปญหาเชิงสรางสรรคคอนขางต่ํา ซึ่งมีพฤติกรรมตรงขามกับ

นักเรียนกลุมแรก จาํนวน 30 คน  

(2)  นําคะแนนที่ไดจากแบบวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค ของ

นักเรียนทั้ง 2 กลุม มาหาคาความแตกตางของคะแนนโดยการทดสอบคาที (t-test) ผลการ

วิเคราะหพบวา นักเรียนทั้ง 2 กลุมมีคาเฉลี่ยของคะแนนแตกตางกันโดยกลุมที่มีความสามารถใน

การแกปญหาเชิงสรางสรรคสูงมีคาเฉลี่ยของคะแนนสูงกวานักเรียนกลุมที่มคีวามคิดสรางสรรคต่ํา

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p = .000) ดังตารางที่ 3.6  และ 3.7 
 

ตารางที่ 3.6  ขอมูลเบื้องตนของนักเรียนที่มีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคกลุม 

                        สูงและกลุมตํ่า 

 N M SD Min Max 

นักเรียนทีม่ีความสามารถในการ

แกปญหาเชงิสรางสรรคกลุมตํ่า 30 131.733 22.178 67 164 

นักเรียนทีม่ีความสามารถในการ

แกปญหาเชงิสรางสรรคกลุมสูง 30 241.967 28.274 199 292 

Total 60 186.850 61.025 67 292 
 

ตารางที่  3.7  ผลการวิเคราะหความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคระหวางนักเรียนที่มีความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรคกลุมสูงและกลุมตํ่า 

   Sum of Squares df Mean Square F p 

Between Groups 182270.817 1 182270.817 282.3125 .000 

Within Groups 37446.833 58 645.635     

Total 219717.650 59       
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จากตารางที่ 3.6 และ 3.7 แสดงใหเห็นวานักเรียนกลุมที่มีความสามารถในการแกปญหา

สูงมีคะแนนเฉลี่ยแตกตางกับนักเรียนกลุมที่มีความสามารถในการแกปญหาต่ําอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 หมายความวาเครื่องมือมีคุณภาพดานความตรงตามเกณฑสัมพันธ 

2.2  การหาคุณภาพดานความตรงเชิงโครงสราง (Construct validity) ของ              

ตัวแปรความสามารถในการแกปญหาเชงิสรางสรรค (CPS) ซึ่งวัดจากตัวแปรสังเกตได 3 ตัว คือ 

ความคิดคลอง (CPS1) ความคิดยืดหยุน (CPS2) ความคิดริเร่ิม (CPS3) โดยใชวิธีวิเคราะห

องคประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis) ดวยโปรแกรมลิสเรล (LISREL)               

ผลการวิเคราะหความตรงเชิงโครงสรางมีรายละเอียดดังนี้ 

 ผูวิจัยไดทําการตรวจสอบคาสหสัมพันธระหวางตัวบงชี้ทั้ง  3 ตัวบงชี้ของตัวแปร

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค รวม 3 คู พบวา คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัว

บงชี้ 3 ตัวบงชี้ ในโมเดลจํานวน 3 คู มีคาแตกตางจากศูนยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ทุกคู คาสัมประสิทธสหสัมพันธต่ําสุด มีคา เทากับ  .81 เปนความสัมพันธระหวางตัวแปร ดาน

ความคิดคลอง (CPS1) กับตัวแปรดานความคิดริเร่ิม (CPS3) คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธสูงสุดมีคา

เทากับ .92 เปนความสัมพันธระหวางตัวแปรดานความคิดคลอง (CPS1) กับตัวแปรดานความคิด

ยืดหยุน (CPS2) แสดงวาความสัมพันธของตัวบงชี้ มีคาสูง ผลการวิเคราะหเมทริกซสหสัมพันธ 

ดวย Bartlett’s Test of Sphericity  มีคา 228.120 ซึ่งแตกตางจากศูนยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01 คาดัชนี Overall Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) เทากับ .729 แสดงวาเมทริกซ

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรไมใชเมทริกซเอกลักษณ

และความสัมพันธระหวางตัวแปรมีมากพอที่จะนํามาวิเคราะหองคประกอบได  ดังแสดงในตารางที่ 3.8 
 

ตารางที ่3.8    คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและสหสมัพันธตัวแปรสังเกตได ในโมเดล 
ความสามารถในการแกปญหาเชงิสรางสรรค  

 CPS1 CPS2 CPS3 
CPS1 
CPS2  
CPS3 

1.00 
  .92** 
  .81** 

 
1.00 
  .87** 

 
 
1.00 

MEAN 
SD 

75.931 
17.542 

51.301 
17.493 

70.458 
23.189 

Bartlett's Test of Sphericity = 228.120,  p = .000, df = 3 
Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy = .729 

  **  p < .01  
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 ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน พบวาโมเดลความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรค  มีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ  พิจารณาไดจากคา  Chi-

Square=1.28, df= 1, p = .26  คาดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI) มีคาเทากับ .99 คาดัชนีวัด

ระดับความกลมกลืนที่ปรับแกแลว (AGFI) มีคาเทากับ .93 ซึ่งเปนคาที่สูง ดัชนีรากของคาเฉลี่ย

กําลังสองของสวนเหลือ  (RMR) มีคาเทากับ .008 ซึ่งมีคาเขาใกลศูนยมากและคาดัชนีเศษเหลือ

ในรูปคะแนนมาตรฐานระหวางตัวแปรสูงสุดมีคาเทากับ .008  ซึ่งต่ํากวาเกณฑ (2.00) นั่นแสดงให

เห็นวาโมเดลมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษไดเปนอยางดี และพบวาคาน้ําหนัก

องคประกอบของความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค พบวาคาน้ําหนักองคประกอบ

ทั้งหมดมีคาเปนบวกมีคาตั้งแต .88-.98 คาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของตัวแปรสังเกตไดทุกตัวซึ่งวัด

ไดจากคา R 2  และบอกถึงความแปรปรวนรวมของตัวบงชี้กับตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมี

ความแปรปรวนระดับสูง (.77-.97) ผลการตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางของตัวแปร

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค สรุปไดวาตัวแปรความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรค สามารถวัดไดดวยตัวบงชี้ในโมเดลจริง นั่นคือตัวแปรความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรค มีความตรงเชิงโครงสราง ผลการวิเคราะหแสดงดังตารางที่แผนภาพที่ 3.3 และตารางที่ 3.9 

 

 
 

แผนภาพที่ 3.3 โมเดลความสามารถในการแกปญหาเชงิสรางสรรค 
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ตารางที ่3.9  ผลการตรวจสอบความตรงโมเดลความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 

ตัวแปร 

น้ําหนกั

องคประกอบ

มาตรฐาน 

น้ําหนกั

องคประกอบ 

b(SE) 

t R2 

สปส.คะแนน

องคประกอบ 

องคประกอบ    

CPS1 

CPS2  

CPS3 

.94 

.98 

.88 

.94**(.09) 

.98**(.09) 

.88**(.09) 

10.61 

11.47 

9.41 

.89 

.97 

.77 

.20 

.73 

.09 

Chi-square = 1.28                         df = 1                                        p = .26 

GFI = 0.99                               AGFI = 0.93                              RMSEA = 0.06 

 

2.3 การหาคุณภาพดานความเที่ยง ผูวิจัย ดําเนินการหาคุณภาพดานความเที่ยง

ดวยวิธี Cronbach’s alpha coefficient   โดยนําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรค ไปทดสอบกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ซึ่งไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 60 คน   

ผลการวิเคราะหพบวาความเที่ยงของแบบวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคสวน

ใหญมีคาอยูในเกณฑสูง  โดยมีคาอยูระหวาง  .81 - .87  แสดงวาเครื่องมือมีคุณภาพความเที่ยง

อยูในเกณฑสูง ซึ่งแสดงดังตารางที่ 3.10  
 

ตารางที่ 3.10   คาสัมประสิทธแอลฟาของแบบวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 

ความสามารถในการแกปญหาเชงิสรางสรรค คาสัมประสิทธิ์แอลฟา (n=60) 

ความคิดคลอง .87 

ความคิดยืดหยุน .81 

ความคิดริเร่ิม .82 
 

4.  แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
 ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 3 เร่ือง  ความนาจะเปน โดยดําเนินการดังนี้ 

1   ศึกษาวิธีการออกขอสอบ  การวัด  และการประเมินผล  ระเบียบวิธีทางสถิติตาง ๆ จาก

เอกสารที่เกี่ยวของ  รวมทั้งศึกษาจุดประสงคและเนื้อหาของวิชาคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2544 จากคูมือครู แผนการจัดการเรียนรูและแบบเรียน  
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2   วิเคราะหเนื้อหาและวัตถุประสงคของวิชาคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เพื่อ

ดําเนินการสรางแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรใหครอบคลุมเนื้อหาและ

วัตถุประสงคดังกลาว โดยทําเปนตารางวิเคราะหเนื้อหา ดังตารางที่ 3.11  
 

ตารางที่ 3.11   การวิเคราะหเนื้อหา และพฤติกรรมที่ตองการวัดของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เร่ืองความนาจะเปนรหัสวชิา ค33103   

ชื่อวิชาคณิตศาสตร กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

 

 

เนื้อหา 

 

 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

ระดับพฤติกรรมการวัดพทุธพิิสัย 

รว
ม 

คว
าม
รู-จ

ํา 

เข
าใ
จ 

นํา
ไป
ใช
 

ความนาจะเปน บอกความหมายของความนาจะเปนได 1(1) 1(2)  2 

การทดลองสุม 1. บอกความหมายของการทดลองสุมได  1(3)  1 

2. เขียนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น

จากการทดลองสุมได 

1(7) 4 (4,5.6,8)  5 

เหตุการณ 1. เขียนเหตุการณที่กําหนดใหได 1(9) 1(10) 2(11,12) 4 

2. บอกไดวาเหตุการณใดเปนเหตุการณ

ที่แนนอนและเหตุการณใดที่เปนไปไมได 

1(15)  2(13,14) 3 

ความนาจะเปนของ

เหตุการณ 

1. บอกสมบัติของความนาจะเปนได 1(16) 1(17) 1(18) 3 

2. หาความนาจะเปนของเหตุการณที่

กําหนดใหได 

 1(19) 7(20,21,22, 

23,24,25,26) 

8 

3. นําความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนไป

ใชในการคาดการณไดอยาง

สมเหตุสมผล 

  1(27) 1 

ความนาจะเปนกับ

การตัดสินใจ 

1. นําความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนไป

ใชในการประกอบการตัดสินใจได 

  3(28,29 ,30) 3 

 รวม 5 9 16 30 

เมื่อ    (N)  หมายถึง แบบทดสอบขอที่ N 
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3. เขียนแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  ซึ่งเปนแบบสอบปรนัยชนิด 4 

ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ กําหนดเกณฑการตรวจใหคะแนนคือ แบบสอบปรนัย ถาตอบถูกให 1 

คะแนน ถาตอบผิดให 0 คะแนน   

4. นําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรที่สรางขึ้นใหอาจารยที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ พิจารณาตรวจสอบความถูกตองดานภาษา และความเหมาะสมของแบบตรวจสอบ

ความสอดคลองกับจุดประสงค แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรกอนนําไปหา

คุณภาพของเครื่องมือ  

5. นําแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่สรางขึ้น               

ไปหาคุณภาพดังตอไปนี้ 

 5.1 การหาคุณภาพดานความตรงเชิงเนื้อหา (validity) ดําเนินการโดยนําแบบทดสอบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรที่สรางขึ้นไปหาคุณภาพดานความตรงตามเนื้อหา (content 

validity) โดยนําไปใหผูทรงคุณวุฒิ 5 ทาน ซึ่งเปนผูมีประสบการณการสอนวิชาคณิตศาสตร

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ไมต่ํากวา 10 ป พิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ความ

สอดคลองกับพฤติกรรมการเรียนรู ลักษณะการใชคําถาม และความถูกตองดานภาษา พรอมทั้ง

ขอเสนอแนะ เพื่อนํามาปรับปรุงแกไข และใชดัชนีความสอดคลอง (IOC) ตั้งแต .5 ข้ึนไป (ศิริชัย 

กาญจนวาสี, 2548) ผลการวิเคราะหพบวามีคาดัชนีความสอดคลองสูงกวาเกณฑที่กําหนดทุกขอ

และมีขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิดังตอไปนี้ 
1 คําถาม 
1.1 เนนขอความที่เปนปฏิเสธ หรือที่อาจทําใหผูสอบเกิดความเขาใจผิด โดยการ

ขีดเสนใตหรือทําตัวหนา เชน ขอความเปนเท็จ   ขอความใดเปนเท็จ เปนตน 

1.2 ปรับขอคําถามใหวัดพฤติกรรมการเรียนรูใหตรงกับที่ตองการวัด เชน ตองการ

วัดดานการนําไปใช แตขอคําถามเปนการวัดความเขาใจ 
2 ตัวเลือก 
2.1 เรียงลาํดับความยาวของขอความในตัวเลือกตามความสัน้-ยาว 

2.2 ปรับความยาวของตัวเลอืกใหมีความยาวใกลเคียงกัน   

2.3 กระจายตัวเลือกที่ถูกใหมีน้ําหนักขอถกูใกลเคียงกัน 

2.4  ปรับตัวลวงบางขอ เพื่อลวงใหนักเรียนตอบมากขึ้น 

 5.2 การหาคุณภาพดานความเที่ยง (reliability) ดําเนินการโดยนําแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรที่สรางขึ้นไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไมใชกลุม

ตัวอยาง แตมีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จํานวน 40 คน เพื่อนําผลการทดสอบมาทําการ
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วิเคราะหรายขอ (item analysis) เพื่อหาคาความยาก (p)  และคาอํานาจจําแนก (r) โดยเลือก

ขอสอบที่มีคาความยากอยูระหวาง  .2 – .8 และ คาอํานาจจําแนกตั้งแต .2 ขึ้นไป  และนํามาหา

คาสัมประสิทธิ์ความเที่ยง โดยใชวิธี Cronbach’s alpha coefficient (α ) แบบความสอดคลอง

ภายใน (internal consistency) โดยใชโปรแกรม SPSS for windows  ผลการวิเคราะห พบวา 

แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร มีคาความยากตั้งแต .14 ถึง .88 และคาอํานาจ

จําแนก ตั้งแต .10 ถึง .84 ซึ่งขอสอบที่มีคาความยาก และคาอํานาจจําแนกอยูในเกณฑที่ใชได

ตามที่กําหนด มี จํานวน 28 ขอ  และขอสอบที่มีคาความยาก และอํานาจจําแนก ไมอยูในเกณฑ 

จํานวน 2 ขอ ไดแก ขอที่ 2 และขอที่  29 มีคาความยากเทากับ .88  และ .14 ตามลําดับ  และคา

อํานาจจําแนกเทากับ .17 และ .10 ตามลําดับ ผูวิจัยจึงไดปรับปรุงแกไขแบบทดสอบในขอที่ 2 

และขอที่ 29 แลวนําไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 20 คน  ซึ่งเปนคนละกลุม

กับกลุมที่ผูวิจัยนําแบบทดสอบไปทดลองในครั้งแรก และเปนนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จากนั้น

จึงนําผลการทดสอบมาหาคาความยาก และอํานาจจําแนก อีกครั้ง ผลการวิเคราะห พบวา คา

ความยาก และคาอํานาจจําแนกอยูในเกณฑที่กําหนด คือขอ 2 มีคาความยากเทากับ .78 คา

อํานาจจําแนกเทากับ .50 และขอ 29 มีคาความยากเทากับ .21 และคาอํานาจจําแนก .32 ดังนั้น

แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรจึงมีคาความยากตั้งแต .21 ถึง .78 และคาอํานาจ

จําแนกตั้งแต .20 ถึง .84 และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีคาความเที่ยงเทากับ .88 

แสดงวาแบบทดสอบมีความเที่ยงสูง เมื่อนําแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรไปใช

กับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง พบวา แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร มีคาความ

ยาก  ตั้งแต .25 ถึง .68  และคาอํานาจจําแนกตั้งแต .28 - .79  และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน มีคาความเที่ยง เทากับ  .89  ซึ่งแสดงวาแบบทดสอบมีความเที่ยงสูง 

 5.3 ผูวิจัยตรวจสอบความตรงเชิงโครงสราง (Construct validity) ของตัวแปรผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร (ACH) ซึ่งวัดจากตัวแปรสังเกตได 3 ตัว คือ ดานความรู/ความจํา  

(ACH1) ดานความเขาใจ (ACH2) ดานการนําไปใช (ACH3) โดยใชวิธีวิเคราะหองคประกอบเชิง

ยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis)  ดวยโปรแกรมลิสเรล (LISREL) ผลการวิเคราะหความ

ตรงเชิงโครงสรางมีรายละเอียดดังนี้ 

 ผูวิจัยไดทําการตรวจสอบคาสหสัมพันธระหวางตัวบงชี้ทั้ง 3 ตัวบงชี้ของตัวแปรผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร รวม 3 คู พบวาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวบงชี้ 3 ตัวบงชี้ ใน

โมเดลจํานวน 3 คู มีคาแตกตางจากศูนยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทุกคู คาสัมประ

สิทธสหสัมพันธต่ําสุด มีคาเทากับ  .40  เปนความสัมพันธระหวางตัวแปร ดานความรู/ความจํา 
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(ACH1) กับตัวแปรดานการนําไปใช (ACH3) คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธสูงสุดมีคาเทากับ 0.56  

เปนความสัมพันธระหวางตัวแปรดานความเขาใจ (ACH2)  กับตัวแปรดานการนําไปใช (ACH3)   

แสดงวาความสัมพันธของตัวบงชี้ มีคาปานกลาง ผลการวิเคราะหเมทริกซสหสัมพันธ ดวย  

Bartlett’s Test of Sphericity มีคา 41.756 ซึ่งแตกตางจากศูนยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 คาดัชนี Overall Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) เทากับ .593 แสดงวาเมทริกซสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธของตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรไมใชเมทริกซเอกลักษณและ

ความสัมพันธระหวางตัวแปรมีมากพอที่จะนํามาวิเคราะหองคประกอบได ดังแสดงในตารางที่ 3.12 
 
ตารางที ่ 3.12   คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและสหสมัพันธตัวแปรสังเกตได ในโมเดล 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร 

 ACH1 ACH2 ACH3 

ACH1 

ACH2 

ACH3 

1.00 

  .44** 

  .40** 

 

1.00 

  .56** 

 

 

1.00 

MEAN 

SD 

  .894 

  .121 

  .810 

  .120 

  .616 

  .198 

Bartlett's Test of Sphericity = 41.756,  p = .000, df = 3 

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy = 0.593 

   **  p < 0.01  

หมายเหตุ   ในการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน  ผูวิจัยทําการปรับคะแนนขององคประกอบใหมี 

    คะแนนเต็มเปน 1 เพื่อใหเทากันทุกดาน 

 

 ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน พบวา โมเดลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

มีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ พิจารณาไดจากคา  Chi-Square=1.84, df= 1  

p = .17 คาดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI) มีคาเทากับ .98   คาดัชนีวัดระดับความกลมกลืนที่

ปรับแกแลว(AGFI) มีคาเทากับ .89 ซึ่งเปนคาท่ีสูง  ดัชนีรากของคาเฉลี่ยกําลังสองของสวนเหลือ  

(RMR) มีคาเทากับ .039 ซึ่งมีคาเขาใกลศูนยมากและคาดัชนีเศษเหลือในรูปคะแนนมาตรฐาน

ระหวางตัวแปรสูงสุดมีคาเทากับ .039 ซึ่งต่ํากวาเกณฑ (2.00)  นั่นแสดงใหเห็นวาโมเดลมีความ

สอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษไดเปนอยางดี  และพบวา คาน้ําหนักองคประกอบของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร พบวา คาน้ําหนักองคประกอบทั้งหมดมีคาเปนบวก  มีคาตั้งแต .44 - 
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.75 คาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของตัวแปรสังเกตไดทุกตัวซึ่งวัดไดจากคา R 2  และบอกถึงความ

แปรปรวนรวมของตัวบงชี้กับตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความแปรปรวนตั้งแตระดับตํ่าถึง

ปานกลาง  (.19 - .57)  ผลการตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางของตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตร สรุปไดวา ตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร สามารถวัดไดดวยตัว

บงชี้ในโมเดลจริง  นั่นคือ ตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร มีความตรงเชิงโครงสราง 

ผลการวิเคราะหแสดงดังแผนภาพที่ 3.4 และตารางที่ 3.13 

 
 

แผนภาพที่ 3.4 โมเดลผลสมัฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร 

 

ตารางที ่3.13  ผลการตรวจสอบความตรงโมเดลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

ตัวแปร 

น้ําหนกั

องคประกอบ

มาตรฐาน 

น้ําหนกั

องคประกอบ 

b(SE) 

t R2 

สปส.คะแนน

องคประกอบ 

องคประกอบ  

ACH1 

ACH2 

ACH3 

.44 

.75 

.74 

.44**(.13) 

.77**(.11) 

.74**(.13) 

3.33 

6.84 

5.91 

.19 

.57 

.55 

.14 

.45 

.44 

Chi-square = 1.84                         df = 1                                        p = .17 

GFI = 0.98                                     AGFI = .89                              RMSEA = .11 
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การวิเคราะหขอมูล 
1.  การวิเคราะหขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับลักษณะของกลุมตัวอยาง  

1.1 การวิเคราะหขอมูลเบื้องตนของตัวแปรภูมิหลังของกลุมตัวอยาง  และ

ประชากร  โดยใชคาความถี่และรอยละ 

 1.2  การวิเคราะหขอมูลเบื้องตนของตัวแปรตามในการวิจัยเปนรายตัวแปร ทั้ง

กอนการทดลองและหลังการทดลอง  สถิติที่ใชไดแก  คาเฉลี่ย (M) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 

คาสูงสุด (Max)  คาต่ําสุด (Min) สัมประสิทธิ์การกระจาย (CV) คาความเบ (sk)  คาความโดง 

(ku) เพื่อดูลักษณะการกระจายและการแจกแจงของตัวแปร 

2. การวิเคราะหเพื่อตรวจสอบสภาพกอนการทดลอง 

การวิเคราะหเพื่อตรวจสอบสภาพกอนการทดลอง ดวยสถิติวิเคราะห two-way 

MANOVA  ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

2.1 การวิเคราะหเพื่อตรวจสอบขอตกลงเบื้องตน (assumption) ของสถิติ

วิเคราะหที่ใช ไดแก ลักษณะการแจกแจงปกติ (normality) ความเปนเอกพันธของความแปรปรวน

(homogeneity of variance) ลักษณะการแจกแจงปกติหลายตัวแปร (multivariate normality) 

ความเปนเอกพันธของเมทริกซความแปรปรวน (homogeneity of variance-covariance 

matrices) โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป SPSS for windows 

2.2  การวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามแบบสองทาง  (two-way 

MANOVA) กอนการทดลอง เพื่อตรวจสอบความแตกตางของเซ็นทรอยดของตัวแปรตาม 2 ตัว

แปร ซึ่งไดแก ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรระหวางแบบการสอน และรูปแบบการแกปญหาที่ตางกัน การวิเคราะหในตอนนี้ผูวิจัย

ใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป SPSS for windows 

3. การวิเคราะหเพื่อตอบคําถามวิจัย   

การวิเคราะหความแปรปรวนรวมตัวแปรพหุนามแบบสองทาง (two-way MANCOVA) 

หลังการทดลอง เพื่อตรวจสอบความแตกตางของเซ็นทรอยดของตัวแปรตาม 2 ตัวแปร ซึ่งไดแก 

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ระหวาง

แบบการสอนและ รูปแบบการแกปญหาที่ตางกัน  การวิเคราะหในตอนนี้ผูวิจัยใชโปรแกรม

คอมพิวเตอรสําเร็จรูป SPSS for windows   
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
งานวิจัยเรื่อง การวิเคราะหผลของปฏิสัมพันธระหวางการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎี

สามศรกับรูปแบบการแกปญหาที่มีตอความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 เปนงานวิจัยเชิงกึ่งทดลอง  มี

วัตถุประสงคการวิจัยคือ (1) เพื่อศึกษาปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอน และรูปแบบการแกปญหา

ที่มีตอความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของ

นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 (2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ระหวางนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่

เรียนโดยใชการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรและที่เรียนโดยการสอนแบบปกติ (3) เพื่อ

เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร

ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่มีรูปแบบการแกปญหาแตกตางกัน การออกแบบการวิจัย

เปนการวิจัยเชิงกึ่งทดลองแบบ 2×2 factorial design โดยมีกลุมทดลองและกลุมควบคุม ซึ่งทั้ง

กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีการแบงกลุมยอยตามรูปแบบการแกปญหาของนักเรียน ซึ่งมี

จํานวนสมาชิกในกลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุม ดังนี้ 

กลุมทดลองที่ไดรับการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรที่มีรูปแบบการแกปญหา

แบบนักคนควา มีจํานวน 19 คน  

กลุมทดลองที่ไดรับการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรที่มีรูปแบบการแกปญหา

แบบนักพัฒนา มีจํานวน 17 คน  

กลุมควบคุมที่ไดรับการสอนแบบปกติมีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควา มีจํานวน 17 คน  

กลุมควบคุมที่ไดรับการสอนแบบปกติที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนา มีจํานวน 

19 คน  แสดงดังแผนภาพที่ 4.1  
     รูปแบบการแกปญหา (B) 
                          นักคนควา (b1)       นักพัฒนา  (b2)        

 
 

 
 

 

             แผนภาพที ่4.1 จํานวนสมาชกิในกลุมตัวอยางแบงตามแบบแผนการทดลอง 

19 

 

17 

17 

 

19 

 

 การสอนแบบ
แกปญหาโดย 

อิงทฤษฎีสามศร  (a1) 

 การสอนแบบปกติ 

(a2) 

แบ
บก

าร
สอ

น 
(A

) 
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 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยผลของการสอนที่แตกตางกัน 2แบบ  คือ การสอนแบบปกติ และ

การสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร 

การนาํเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยแบงการนําเสนอออกเปน 3 ตอน  คือ  

ตอนที่ 1 การวเิคราะหขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับลักษณะของกลุมตัวอยาง  

 ผูวิจัยวเิคราะหขอมูลเบื้องตนดังรายละเอยีดตอไปนี้ 

1.1 การวิเคราะหขอมูลเบื้องตนของตัวแปรภูมิหลังของกลุมตัวอยางและ

ประชากร  โดยใชคาความถี่และรอยละ 

 1.2 การวิเคราะหขอมูลเบื้องตนของตัวแปรตามในการวิจัยเปนรายตัวแปร             

ทั้งกอนการทดลองและหลังการทดลอง สถิติที่ใชไดแก คาเฉลี่ย (M) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 

คาสูงสุด (Max)  คาต่ําสุด (Min) สัมประสทิธิ์การกระจาย (CV) คาความเบ (sk) คาความโดง (ku) 

เพื่อดูลักษณะการกระจายและการแจกแจงของตัวแปร 

ตอนที่ 2 การวเิคราะหเพื่อตรวจสอบสภาพกอนการทดลอง 

ผูวิจัยวเิคราะหเพื่อตรวจสอบสภาพกอนการทดลองดวยสถิติวิเคราะห two-way  

MANOVA  ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

2.1 การวิเคราะหเพื่อตรวจสอบขอตกลงเบื้องตน (assumption) ของสถิติ

วิเคราะหที่ใช  ไดแก ลักษณะการแจกแจงปกติ (normality) ความเปนเอกพันธของความแปรปรวน 

(homogeneity of variance) ลักษณะการแจกแจงปกติหลายตัวแปร (multivariate normality) 

ความเปนเอกพันธของเมทริกซความแปรปรวน (homogeneity of variance-covariance 

matrices) โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป SPSS for windows 

2.2  การวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม (two-way MANOVA) กอน

การทดลอง  เพื่อตรวจสอบความแตกตางของเซ็นทรอยดของตัวแปรตาม  2  ตัวแปร  

ซึ่ ง ไดแกความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร ระหวางแบบการสอนและรูปแบบการแกปญหาที่ตางกัน การวิเคราะหในตอนนี้ 

ผูวิจัยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป SPSS for windows 

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหเพือ่ตอบคําถามวิจัย   

3.1 การวิเคราะหเพื่อตรวจสอบขอตกลงเบื้องตน (assumption) ของสถิติวิเคราะหที่ใช  

ไดแกลักษณะการแจกแจงปกติ(normality) ความเปนเอกพันธของความแปรปรวน (homogeneity 

of variance) ลักษณะการแจกแจงปกติหลายตัวแปร (multivariate normality) ความเปนเอกพันธ
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ของเมทริกซความแปรปรวน (homogeneity of variance-covariance matrices) โดยใชโปรแกรม

คอมพิวเตอรสําเร็จรูป SPSS for windows 

3.2 การวิเคราะหความแปรปรวนรวมตัวแปรพหุนาม (two-way MANCOVA) หลังการ

ทดลอง เพื่อตรวจสอบความแตกตางของเซ็นทรอยดของตัวแปรตาม 2 ตัวแปร ซึ่งไดแก 

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ระหวาง

แบบสอนและ รูปแบบการแกปญหาที่ตางกัน การวิเคราะหในตอนนี้ผูวิจัยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

สําเร็จรูป SPSS for windows  โดยวิเคราะหปฏิสัมพันธกอน 

 - ถาพบวาไมมีปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรตน จะแยกวิเคราะห one-way MANCOVA               

2 คร้ัง จําแนกตามตัวแปรตน ไดแก แบบสอน  และรูปแบบการแกปญหาเชิงสรางสรรค 

 - ถาพบวามีปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรตน จะวิเคราะห Simple Main Effect MANCOVA 

 
ตอนที่ 1  การวิเคราะหขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับลักษณะของกลุมตัวอยาง     

ผลการวิเคราะหพบวากลุมตัวอยางในกลุมทดลอง และกลุมควบคุม ในการวิจัยครั้งนี้เปน

นักเรียนเพศชายมากกวาเพศหญิง และสัดสวนของนักเรียนเพศชายและเพศหญิงตอจํานวน

นักเรียนทั้งหมดในกลุมทดลองและกลุมควบคุม มีคาใกลเคียงกับสัดสวนของนักเรียนเพศชายและ

นักเรียนเพศหญิงในประชากร  ซึ่งกลุมทดลองมีจาํนวนนักเรียนเพศชาย 20 คน (รอยละ 55.56)  

กลุมควบคุม มีจํานวนนักเรียนเพศชาย 19 คน (รอยละ 52.78) และจํานวนประชากรทั้งหมดมี

นักเรียนเพศชาย 137 คน (รอยละ 54.80) และกลุมตัวอยางมีเกรดวิชาคณิตศาสตรตั้งแตระดับ  

1.5 ถึง  4.0 ในระบบ 8 เกรด คือ 0 , 1.0 , 1.5 ,  2.0 , 2.5 , 3.0 , 3.5 , 4.0  พบวา สัดสวนของ

นักเรียนท่ีไดเกรดวิชาคณิตศาสตรตาง ๆ ตอจํานวนนักเรียนทั้งหมด ในกลุมทดลอง และกลุม

ควบคุม มีคาไมแตกตางกับสัดสวนของนักเรียนที่ไดเกรดวิชาคณิตศาสตรตางๆตอจํานวนนักเรียน

ทั้งหมดของประชากร   โดยกลุมตัวอยางมีจํานวนนักเรียนที่ไดเกรดวิชาคณิตศาสตร 4.0 เปน

จํานวนมากที่สุด จํานวน 25 คน แบงเปนกลุมทดลอง จํานวน 13 คน (รอยละ 36.11) และกลุม

ควบคุม 12 คน (รอยละ 33.33) แสดงดังตารางที่ 4.1 
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ตารางที ่4.1  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามตัวแปรจัดประเภท 

  

  

  

  

กลุมตัวอยาง           

กลุมทดลอง 

กลุมตัวอยาง 

กลุมควบคุม ประชากร 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

เพศ ชาย 20 55.56  19 52.78  137  54.80  

  หญิง 16  44.44 17  47.22 113   45.20 

  รวม 36  100 36  100 250   100 

 เกรดเฉลี่ย 0.0 0 0 0 0 0 0 

 คณิตศาสตร 0.5 0 0 0 0 0 0 

 1.0 0 0 0 0 2 0.80 

 1.5 1 2.78  1 2.78   8 3.20  

 2.0 3  8.33 2  5.55  15 6.00  

  2.5 4 11.11  5 13.89   35  14.00 

  3.0 5 13.89 5 13.89   36  14.40 

  3.5 10  27.78 11  30.56  71  28.40 

  4.0 13 36.11  12 33.33   83  33.20 

  รวม 36  100 36  100  250  100 

 

การวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  และความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรค พบวา สวนใหญคะแนนมีการกระจายมาก โดยคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูระหวาง 

2.84 – 51.68 และมีคาสัมประสิทธิ์การกระจาย (CV)  อยูระหวาง .19 – .26  ตัวแปรที่มีการ

กระจายมากที่สุดคือ ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคหลังทดลอง (CV = .26)   

สวนตัวแปรที่มีการกระจายนอยที่สุดคือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร หลังทดลอง            

(CV = .19) เมื่อพิจารณาคาความเบ (sk) ตัวแปรที่มีความเบเปนลบ ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตรกอนทดลอง (sk= - .09) และความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคกอน

ทดลอง (sk= - .01) แสดงวานักเรียนสวนใหญมีคะแนนสูงกวาคาเฉลี่ย สวนตัวแปรที่มีความเบ

เปนบวก ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรหลังทดลอง (sk= .27) และความสามารถใน

การแกปญหาเชิงสรางสรรคหลังทดลอง (sk= .15) แสดงวานักเรียนสวนใหญมีคะแนนต่ํากวา

คาเฉลี่ย  เมื่อพิจารณาคาความโดง (ku) พบวา ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคกอน
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ทดลอง มีความโดงสูงกวาปกติ  แสดงวาขอมูลมีการกระจายนอย  สวนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรกอนทดลอง และหลังทดลอง และความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคหลัง

ทดลอง การแจกแจงของตัวแปรมีลักษณะเปนโคงที่แบนกวาปกติ แสดงวา  ขอมูลมีการกระจาย

มาก  อยางไรก็ตาม คาความเบ ความโดงนี้ เปนคาที่อยูในระดับตํ่ามาก  จึงไมมีผลตอการวิเคราะห

ขอมูลที่มีขอตกลงเบื้องตนเรื่องการแจกแจงปกติ ซึ่งขอมูลแสดงไดดังผลการวิเคราะหดังตารางที่ 4.2  
 

ตารางที ่4.2  คาสถิติบรรยายของตัวแปรตามกอนและหลังทดลอง 

ตัวแปรตาม M SD Min Max CV sk ku 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรกอนทดลอง 13.69 2.84 8 19 .21 - .09 - .88 

ความสามารถในการแกปญหา

เชิงสรางสรรคกอนทดลอง 152.88 31.39 73 226 .21 - .01 .02 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรหล ังทดลอง 21.58 4.14 15 30 .19 .27 - .93 

ความสามารถในการแกปญหา

เชิงสรางสรรคการทดลอง 197.68 51.68 112 298 .26 .15 - .96 

 
ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหเพื่อตรวจสอบสภาพกอนการทดลอง  

กอนการทดลองผูวิจัยไดศึกษา รวบรวม และวิเคราะหขอมูลเพื่อการดําเนินการทดลองที่

สมบูรณดังตอไปนี้ 

ผูวิจัยไดใชแบบวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และแบบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมตัวอยาง ทั้งในกลุมทดลองและกลุมควบคมุ จากนั้นนํา

คะแนนที่ไดทั้ง 2 กลุม ซึ่งเปนคะแนนกอนการทดลองมาเปรียบเทียบกัน เพื่อใหแนใจวา

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

ของนักเรียนทั้ง 2 กลุมไมแตกตางกัน โดยการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม  

ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลในตอนนี้เพื่อตรวจสอบความแตกตางของเซ็นทรอยดของตัวแปร 

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ระหวาง

แบบการสอนที่ตางกัน รูปแบบการแกปญหาที่ตางกัน ดวยการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปร  

พหุนาม (MANOVA) หากพบวาตัวแปรใดสงผลตอตัวแปรตาม ผูวิจัยจะใชตัวแปรนั้นเปนตัวแปร
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ควบคุมไมใหสงผลตอการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของตัวแปรจัดกระทําที่ตองการศึกษาดวยการ

วิเคราะหความแปรปรวนรวมตัวแปรพหุนาม (MANCOVA) เพื่อใหไดผลการวิเคราะหที่แสดง

อิทธิพลของตัวแปรแบบการสอน และรูปแบบการแกปญหาอยางแทจริง   
 

2.1  การตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนกอนวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม 
(1)  การตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนเกีย่วกบัการแจกแจงแบบปกติหลายตัวแปร 

เนื่องจากในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยมีตัวแปรตาม 2 ตัวแปร ไดแก ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ผูวิจัยจึงตรวจสอบการแจกแจง

แบบปกติหลายตัวแปรดวยโปรแกรม SPSS โดยใชวิธีการ Mahal. Distance (Mahalanobis 

Distance) ซึ่ง Mahalanobis Distance จะเปนคาระยะทาง หรือชวงหางของขอมูลในหนวย

ตัวอยางแตละหนวยกับคากลาง (Centroid) ซึ่งไดมาจากคาเฉลี่ยของตัวแปรตามทุกตัว เพื่อใชใน

การพิจารณาวาหนวยตัวอยางนั้น ๆ แตกตางจากกลุมตัวอยางหรือไม (outlier) พบวาคาสูงสุดของ

ผลการวิเคราะห Mahalanobis Distance มีคาสูงสุดเทากับ 6.641 ซึ่งนอยกวาคาวิกฤติ ซึ่งมีคา

เทากับ 13.82 (Pallant, 2005:251 อางถึงใน ทรงศักดิ์  ภูสีออน, 2551) แสดงวาไมมีขอมูลใดที่

เปนขอมูลสุดโตงแบบหลายตัวแปร และลักษณะการแจกแจงของขอมูลที่ทําการวิเคราะหมี

แนวโนมการแจกแจงแบบปกติหลายตัวแปร (Multivariate Outliers) แสดงผลการวิเคราะหดัง

ตารางที่ 4.3 
 

ตารางที ่4.3  คาระยะหาง Mahalanobis ของขอมูลกอนการทดลอง 

 Min Max M SD N 

Mahal. Distance .060 6.641 1.972 1.702 72 
 

(2)  การตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนที่เกี่ยวกับความสมัพนัธ (Correlation)  

 การตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนเกี่ยวกับความสัมพันธเชิงเสนตรงระหวางตัวแปรตาม

ผูวิจัยใชวิธีการของ Pearson  โดยพิจารณาแบงตามกลุมของตัวแปรตนที่ตองการศึกษา ในการ

วิจัยนี้มีตัวแปรตน 2 ตัวแปร คือ แบบการสอน  และรูปแบบการแกปญหา 

เมื่อผูวิจัยแบงตามกลุมของตวัแปรแบบการสอน ผลการวิเคราะห พบวา ความสามารถใน

การแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร มีความสัมพันธกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ เทากับ .665 และ .672 ซึ่งต่ํากวา 

.80  ถือวามีความเหมาะสมในการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม ดังตารางที่ 4.4 
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เมื่อผูวิจัยแบงตามกลุมของตัวแปรรูปแบบการแกปญหา ผลการวิเคราะห พบวา 

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร มี

ความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ เทากับ  

.558 และ .749  ซึ่งต่ํากวา  .80  ซึ่งถือวามีความเหมาะสมในการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปร

พหุนาม ดังตารางที่ 4.5   
 

ตารางที ่4.4 ความสัมพันธเชิงเสนตรงระหวางตัวแปรตามเมื่อแบงกลุมตามแบบการสอนของขอมูลกอนทดลอง 

แบบการสอน ตัวแปร 

ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตร 

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค 

การสอนแบบปกติ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 1.000  

 

ความสามารถในการแกปญหา

เชิงสรางสรรค  .665** 1.000 

การสอนแบบแกปญหา

โดยอิงทฤษฎีสามศร 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 1.000  

 

ความสามารถในการแกปญหา

เชิงสรางสรรค  .672** 1.000 

* p<.05   , **p<.01 
 

ตารางที่ 4.5 ความสัมพันธเชิงเสนตรงระหวางตัวแปรตามเมื่อแบงกลุมตามรูปแบบการแกปญหา

ของขอมูลกอนทดลอง 

รูปแบบการแกปญหา ตัวแปร 

ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตร 

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค 

นักคนควา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 1.000  

 

ความสามารถในการแกปญหา

เชิงสรางสรรค   .558** 1.000 

นักพัฒนา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 1.000  

 

ความสามารถในการแกปญหา

เชิงสรางสรรค   .749** 1.000 

* p < .05   , **p < .01 
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(3)  การตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนเกีย่วกบัความแปรปรวน  

การตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนเกี่ยวกับความแปรปรวนจะทดสอบวาเมตริกซความ

แปรปรวน - ความแปรปรวนรวมของกลุมตัวอยางเทากันหรือไม ซึ่งผูวิจัยทดสอบจากสถิติทดสอบ 

Box’M  ซึ่งการทดสอบนี้จะรวมอยูในการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม ดังที่แสดงผล

การวิเคราะหตอไปนี้ 
 

2.2 การวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม (MANOVA) กอนการทดลอง 
ผลการตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนเกี่ยวกับความแปรปรวน  พบวาเมทริกซความ

แปรปรวน- ความแปรปรวนรวมของตัวแปรความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ไมแตกตางกันระหวางกลุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

(Box’m = 7.051, p = .671) และคาสถิติจาก Levene’s test แสดงวาความแปรปรวนของตัวแปร

ทั้งสองไมมีความแตกตางระหวางกลุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จาก Bartlett’s test พบวาตัวแปร

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร                        

มีความสัมพันธกัน (p = .000) แสดงวาสามารถวิเคราะหความแปรปรวนรวมตัวแปรพหุนามได   

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม พบวาคาเฉลี่ยของความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่มีรูปแบบการ

แกปญหาแบบนักพัฒนาและนักคนควาระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมกอนการทดลอง ไมมี

ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติของปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอนกับรูปแบบการ

แกปญหาที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05  (F = .530, p = .591) แสดงดังตารางที่ 4.6  และ 4.7  

ตารางที่ 4.6  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและตัวแปรตามระหวางแบบการสอนและ 

รูปแบบการแกปญหาที่แตกตางกนัของขอมูลกอนการทดลอง 

ตัวแปรตาม 

แบบการสอน แบบปกต ิ แบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร 

รูปแบบการแกปญหา M SD M SD 

ผลสัมฤทธิ์ทางการ นักพัฒนา 13.000 3.162 13.235 2.705 

เรียนคณิตศาสตร นักคนควา 14.588 2.830 14.000 2.582 

 Total 13.750 3.074 13.639 2.631 

ความสามารถในการ นักพัฒนา 145.526 29.832 141.529 31.157 

แกปญหาเชิง นักคนควา 162.471 35.681 161.790 25.562 

สรางสรรค Total 153.528 33.366 152.222 29.750 

หมายเหตุ    1. Box’m = 7.051 ,df = (9, 50280.98) , p = .671 

              2. Levene’s Test : Achieve: F=0.544 , p =.654 , Creatvps: F = 1.35, p = .265    

3.  Bartlett’s Likelihood = .000 , Approx Chi-square = 264.448 , df = 2, p = .000 
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ตารางที ่ 4.7   ผลการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามของตัวแปรผลการทดลอง 

ระหวางแบบการสอนและรูปแบบการแกปญหาที่แตกตางกันกอนการทดลอง 

Effect   Multivariate Tests Value F Hypothesis df Error df p 

แบบการสอน   Pillai's Trace .002 .054 2 67 .947 

   Wilks' Lambda .998 .054 2 67 .947 

   Hotelling's Trace .002 .054 2 67 .947 

   Roy's Largest Root .002 .054 2 67 .947 

รูปแบบการ   Pillai's Trace .089 3.272 2 67 .044 

แกปญหา   Wilks' Lambda .911 3.272 2 67 .044 

   Hotelling's Trace .098 3.272 2 67 .044 

   Roy's Largest Root .098 3.272 2 67 .044 

แบบการสอน*           

รูปแบบการแกปญหา 

  Pillai's Trace .016 .530 2 67 .591 

  Wilks' Lambda .984 .530 2 67 .591 

  Hotelling's Trace .016 .530 2 67 .591 

  Roy's Largest Root .016 .530 2 67 .591 

Tests of Between-Subjects Effects 

Source Dependent  Variable 

Sum of 

Squares df 

Mean  

Square F p 

แบบการสอน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร .559 1 0.559 .070 .793 

 ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 98.173 1 98.173 .105 .747 

รูปแบบ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 24.837 1 24.837 3.098 .083 

การแกปญหา ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 6209.507 1 6209.507 6.631 .012 

แบบการสอน * ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 3.042 1 3.042 .379 .540 

รูปแบบการแกปญหา ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 49.322 1 49.322 .053 .819 

Error ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 545.176 68 8.017   

 ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 63682.365 68 936.505   

Total ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 573.278 71    

 ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 69971.875 71    

 

เมื่อพิจารณาตามแบบการสอนที่แตกตางกัน  พบวาคาเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรของนักเรียน และความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค ไมมีความแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F = .054, p = .947) เมื่อพิจารณาตามรูปแบบการ
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แกปญหาที่แตกตางกัน พบวาคาเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน และ

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 (F = 3.272, p = .044) ซึ่งแสดงดังตารางที่ 4.7 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรกอน

การทดลองไมมีความแตกตางกันระหวางรูปแบบการแกปญหาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 (F = 3.098, p = .083) แตความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคกอนการทดลองมี

ความแตกตางระหวางรูปแบบการแกปญหาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F = 6.631, p 

= .012) โดยความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค ของนักเรียนที่มีรูปแบบนกัคนควาสูง

กวานักเรียนที่มีรูปแบบนักพัฒนา ซึ่งแสดงผลการวิเคราะหดังตารางที่ 4.6 และ 4.7  เนื่องจากการ

วิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไมสามารถจัดหองเรียนใหมเพื่อใหนักเรียนแตละหองมีความสามารถเทาเทียมกัน

ได ผูวิจัยจึงตองขจัดอิทธิพลอันเนื่องมาจากความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคที่มีอยู

เดิมออกโดยใชวิธีการทางสถิติ ผูวิจัยจึงนําตัวแปรความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค

กอนการทดลองเขาเปนตัวแปรรวม (covariate) เพื่อทําการวิเคราะหความแปรปรวนรวมตัวแปร

พหุนามแบบสองทาง (two-way MANCOVA) ทั้งนี้เพื่อตองการตรวจสอบวา ผลของการใชแบบ

การสอนและรูปแบบการแกปญหาท่ีแตกตางกันมีผลตอความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนแตกตางกันหรือไม 
 
ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหเพื่อตอบคําถามวิจยั   
 
3.1   การตรวจสอบขอตกลงเบื้องตน ของการวิเคราะห MANCOVA 
 

(1)  การตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนเกีย่วกบัการแจกแจงแบบปกติหลายตัวแปร 

เนื่องจากในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยมีตัวแปรตาม 2 ตัวแปร ไดแก ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ผูวิจัยจึงตรวจสอบการแจกแจง

แบบปกติหลายตัวแปรดวยโปรแกรม SPSS โดยใชวิธีการ Mahal. Distance (Mahalanobis 

Distance) พบวาคาสูงสุดของผลการวิเคราะห Mahalanobis Distance มีคาสูงสุดเทากับ 6.792 

ซึ่งนอยกวาคาวิกฤติ  ซึ่งมีคาเทากับ 13.82 (Pallant, 2005:251 อางถึงใน ทรงศักดิ์  ภูสีออน, 

2551)  แสดงวาไมมีขอมูลใดที่เปนขอมูลสุดโตงแบบหลายตัวแปร  และลักษณะการแจกแจงของ

ขอมูลที่ทําการวิเคราะหมีแนวโนมการแจกแจงแบบปกติหลายตัวแปร (multivariate outliers)  

แสดงผลการวิเคราะหดังตารางที่ 4.8 
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ตารางที ่4.8 คาระยะหาง Mahalanobis ของขอมูลหลงัการทดลอง 

 Min Max M SD N 

Mahal. Distance .254 6.792 1.972 1.393 72 
 

 

(2)   การตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนที่เกีย่วกับความสมัพันธ (Correlation)  

 การตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนเกี่ยวกับความสัมพันธเชิงเสนตรงระหวางตัวแปรตาม

ผูวิจัยใชวิธีการของ Pearson  โดยพิจารณาแบงตามกลุมของตัวแปรตนที่ตองการศึกษา ในการ

วิจัยนี้มีตัวแปรตน 2 ตัวแปร คือ แบบการสอน  และรูปแบบการแกปญหา  

เมื่อผูวิจัยแบงตามกลุมของตัวแปรแบบการสอน ผลการวิเคราะห พบวา ความสามารถใน

การแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร มีความสัมพันธกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ เทากับ .455 และ .690 ซึ่งต่ํากวา 

.80 ถือวามีความเหมาะสมในการวิเคราะหความแปรปรวนรวมตัวแปรพหุนามดังตารางที 4.9 

เมื่อผูวิจัยแบงตามกลุมของตัวแปรรูปแบบการแกปญหา ผลการวิเคราะห พบวา 

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร มี

ความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ เทากับ  

.478 และ .678  ซึ่งต่ํากวา  .80  ซึ่งถือวามีความเหมาะสมในการวิเคราะหความแปรปรวนรวมตัว

แปรพหุนาม  แสดงดังตารางที่ 4.10 
 

ตารางที ่4.9  ความสมัพนัธเชงิเสนตรงระหวางตัวแปรตามเมื่อแบงกลุมตามแบบการสอนของขอมูล 

      หลงัการทดลอง 

แบบการสอน ตัวแปร 

ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตร 

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค 

การสอนแบบแกปญหา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 1.000  

โดยอิงทฤษฎีสามศร 

 

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค   .690 ** 1.000 

การสอนแบบปกติ 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 1.000  

 

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค   .455 ** 1.000 

* p<.05   , **p<.01 



159 

  

ตารางที่ 4.10 ความสัมพันธเชิงเสนตรงระหวางตัวแปรตามเมื่อแบงกลุมตามรูปแบบการแกปญหาของขอมูล 

                   หลังการทดลอง 

รูปแบบการแกปญหา ตัวแปร 

ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตร 

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค 

รูปแบบนักพัฒนา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตร 1.000  

 

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค   .478 ** 1.000 

รูปแบบนักคนควา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตร 1.000  

 

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค   .678** 1.000 

* p<.05   , **p<.01 

 

(3) การตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนเกีย่วกบัความแปรปรวน  

การตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนเกี่ยวกับความแปรปรวนจะทดสอบวาเมตริกความ

แปรปรวน-ความแปรปรวนรวมของกลุมตัวอยางเทากันหรือไม ซึ่งผูวิจัยทดสอบจากสถิติทดสอบ 

Box’M  ซึ่งการทดสอบนี้จะรวมอยูในการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม ดังที่แสดงผล

การวิเคราะหตอไปนี้ 
 
3.2   การวิเคราะหความแปรปรวนรวมตัวแปรพหุนาม (two-way MANCOVA) หลังการทดลอง 

ผลการตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนเกี่ยวกับความแปรปรวน พบวา เมทริกซความ

แปรปรวน- ความแปรปรวนรวมของตัวแปร ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคและ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ไมแตกตางกันระหวางกลุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

(Box’m = 8.095, p = .569) และคาสถิติจาก Levene’s test แสดงวาความแปรปรวนของตัวแปร

ทั้งสองไมมีความแตกตางระหวางกลุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p = .341, p = .730) จาก 

Bartlett’s test พบวาตัวแปรความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตร มีความสัมพันธกัน (p = .000) แสดงวาสามารถวิเคราะหความแปรปรวนรวม 

ตัวแปรพหุนามได แสดงดังตารางที่ 4.11   
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ตารางที ่ 4.11  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและตัวแปรตามระหวางแบบการสอนและ 

รูปแบบการแกปญหาที่แตกตางกันของขอมูลหลังการทดลอง 

 

ตัวแปรตาม แบบการสอน ปกติ แบบอิงทฤษฎีสามศร 

   รูปแบบการแกปญหา M SD M SD 

ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนคณิตศาสตร 

นักพัฒนา 18.526 2.875 20.059 3.508 

นักคนควา 21.353 2.448 26.211 2.879 

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค 

นักพัฒนา 151.526 24.724 204.177 31.239 

นักคนควา 169.588 34.527 263.158 20.871 

       หมายเหตุ  1.  Box's M = 8.095, df = (9, 50280.98) , p = .569 

2. Levene’s Test : Achieve: F = 1.135 , p = .341 , creatvps: F =.434 , p = .730 

3. Bartlett's :Likelihood = .000 , Approx. Chi-Square =185.466, df = 2 , p = .000   

 

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวมตวัแปรพหุนาม (two-way MANCOVA) พบวา 

 1.  มีปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอนและรูปแบบการแกปญหาตอคาเฉลี่ยคะแนน

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เมื่อขจัด

อิทธิพลอันเนื่องมาจากความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคที่มีอยูเดิมออก แสดงวา

นักเรียนที่ไดรับการสอนและมีรูปแบบการแกปญหาตางกันมีความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 (F= 8.512, p = .001) โดยมีปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอนและรูปแบบการแกปญหาที่

สงผลตอความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค (F = 14.129, p = .000) ซึ่งเปนปฏิสัมพันธ

แบบมีอันดับ (ordinal interaction) และมีปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอนและรูปแบบการ

แกปญหาที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร (F = 5.964, p = .017) ซึ่งปฏิสัมพันธ

เปนแบบมีอันดับ (ordinal interaction) เชนกัน แสดงไดดังตารางที่ 4.12 แผนภาพที่ 4.2 และ 4.3 

ดังนั้นผูวิจัยจึงดําเนินการวิเคราะห Simple Main Effect ตอไป  

จากตารางที่ 4.12 เมื่อพิจารณาแบบการสอนที่แตกตางกัน พบวาคาเฉลี่ยของตัวแปร

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของ

นักเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F =104.072 , p = .000) โดย

นักเรียนกลุมที่เรียนโดยการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคสูงกวานักเรียนกลุมที่เรียนโดยการ
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สอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F = 24.704 , p = .000 และ F = 225.778, 

p = .000)  และเมื่อพิจารณาตามรูปแบบการแกปญหาที่แตกตางกัน พบวาคาเฉลี่ยของตัวแปร

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของ

นักเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 (F = 23.997 , p = .000) โดย

นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนความีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรและ

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบ

นักพัฒนาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F = 31.544 , p = .000 และ F = 26.160 ,   p = .000) 
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ตารางที่ 4.12  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามของตัวแปรความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ระหวางแบบ

การสอนและรูปแบบการแกปญหาที่แตกตางกันหลังการทดลอง  เมื่อขจัดอิทธิพล

อันเนื่องมาจากความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคที่มีอยูเดิมออก    

Tests of Between-Subjects Effects 

Source Dependent Variable Sum of Squares df Mean Square F p 

แบบการสอน 

  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 191.904 1 191.904 24.704 .000 

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 99333.760 1 99333.760 205.778 .000 

รูปแบบการ

แกปญหา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 245.038 1 245.038 31.544 .000 

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 12628.190 1 12628.190 26.160 .000 

แบบการสอน* 

รูปแบบการแกปญหา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 46.332 1 46.332 5.964 .017 

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 6820.489 1 6820.489 14.129 .000 

Error ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 520.461 67 7.768   

  ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 32342.430 67 482.723   

Total ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 1215.500 71    

  ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 189597.653 71    

Effect Value F Hypothesis df Error df p 

 

แบบการสอน 

 

 

Pillai's Trace .759 104.072 2 66 .000 

Wilks' Lambda .241 104.072 2 66 .000 

Hotelling's Trace 3.154 104.072 2 66 .000 

Roy's Largest Root 3.154 104.072 2 66 .000 

รูปแบบการแกปญหา 

 

 

Pillai's Trace .421 23.997 2 66 .000 

Wilks' Lambda .579 23.997 2 66 .000 

Hotelling's Trace .727 23.997 2 66 .000 

Roy's Largest Root .727 23.997 2 66 .000 

แบบการสอน * รูปแบบ  

การแกปญหา 

 

 

Pillai's Trace .205 8.512 2 66 .001 

Wilks' Lambda .795 8.512 2 66 .001 

Hotelling's Trace .258 8.512 2 66 .001 

Roy's Largest Root .258 8.512 2 66 .001 
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แผนภาพที่ 4.2 ปฏิสัมพันธ ระหวางแบบการสอนและรูปแบบการแกปญหาที่ส งผลตอ

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 

Estimated Marginal Means of CREATVPS
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แผนภาพที่ 4.3 ปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอนและรูปแบบการแกปญหาที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนคณิตศาสตร  

Estimated Marginal Means of ACHIEVE
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หมายเหตุ  CREATVPS = ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค     PROBLMSS = รูปแบบการแกปญหา 

ACHIEVE    = ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร                 METHOD     = แบบการสอน 
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สําหรับการวิเคราะห Simple Main Effect กรณี MANCOVA โดยใหคะแนนความสามารถ 

ในการแกปญหาเชงิสรางสรรคกอนการทดลองเปนตวัแปรรวม(covariate) และเนื่องจากตัวแปรตน 

มี  2 ตวัแปร ดังนี ้

1) แบบการสอนมี 2 ระดับ คือ การสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร และการสอน

แบบปกติ 

2) รูปแบบการแกปญหามี 2 ระดับ คือ  รูปแบบนักพัฒนา  และรูปแบบนกัคนควา ดังนัน้ 

สามารถทํา Simple Effect MANCOVA ดังรายละเอยีดตอไปนี้ 

1. การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับแบบการสอนที่ตางกันโดยพิจารณาเฉพาะรูปแบบ

การแกปญหาแบบนักพัฒนา  

2. การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับแบบการสอนที่ตางกันโดยพิจารณาเฉพาะรูปแบบ

การแกปญหาแบบนักคนควา 

 3. การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแตกตางกันโดยพิจารณาเฉพาะ

นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร 

 4. การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแตกตางกันโดยพิจารณาเฉพาะ

นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ 

 
ผลการวิเคราะห Simple Main Effect  
 
1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับแบบการสอนที่ตางกันโดยพิจารณาเฉพาะรูปแบบ

การแกปญหาแบบนักพัฒนา พบวานักเรียนที่ไดรับแบบการสอนแตกตางกันและมีรูปแบบการ

แกปญหาแบบนักพัฒนาจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ .05 (F = 32.342, p=.000) เมื่อพิจารณา

เปรียบเทียบแยกทีละตัวแปรตาม (univariate test) พบวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบแกปญหา

โดยอิงทฤษฎีสามศรมีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการสอน

แบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F =  63.892, p = .000) แตนักเรียนที่ไดรับการ
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สอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่

ไดรับการสอนแบบปกติอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F = 2.440, p = .128)  แสดงดัง

ตารางที่ 4.13  และ 4.14   
 
ตารางที่ 4.13   คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและตัวแปรตามของนักเรียนที่มีรูปแบบการ 

แกปญหาแบบนักพัฒนา ระหวางแบบการสอนที่แตกตางกนั 

ตัวแปรตาม  แบบการสอน M SD N 

ผลสัมฤทธิ์  การสอนแบบปกติ 18.526 2.875 19 

ทางการเรียนคณิตศาสตร   การสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร 20.059 3.508 17 

   Total 19.250 3.237 36 

ความสามารถใน  การสอนแบบปกติ 151.526 24.724 19 

การแกปญหาเชิงสรางสรรค  การสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร 204.177 31.239 17 

   Total 176.389 38.355 36 

หมายเหตุ    1.  Box's M =1.533, df = (3,369062.2) , p=.697 

    2. Levene’s Test : Achieve: F=.922 , p = .344 , creatvps: F=.002 , p= .964 

    3. Bartlett's :Likelihood = .000 , Approx. Chi-Square =82.964, df = 2 , p  = .000   
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ตารางที่ 4.14 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวมตัวแปรพหุนามของตัวแปรผลการทดลองของ

นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนาระหวางแบบการสอนที่แตกตางกัน 

 

 Effect Value F Hypothesis df Error df p 

แบบการสอน 

  

  

  

 Pillai's Trace .669 32.342 2 32 .000 

 Wilks' Lambda .331 32.342 2 32 .000 

 Hotelling's Trace 2.021 32.342 2 32 .000 

 Roy's Largest Root 2.021 32.342 2 32 .000 

Tests of Between-Subjects Effects 

Source Dependent  Variable Sum of Squares df Mean Square F p 

แบบการสอน 

   

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 23.951 1 23.951 2.440 .128 

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค 27188.860 1 27188.860 63.892 .000 

 Error 

  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 323.885 33 9.815   

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค 14042.870 33 425.541   

 Total 

  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 366.750 35    

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค 51488.556 35    
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2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับแบบการสอนที่ตางกันโดยพิจารณาเฉพาะรูปแบบ

การแกปญหาแบบนักคนควา พบวา นักเรียนที่รูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควาเมื่อไดรับแบบ

การสอนที่แตกตางกันจะมีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตรแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F = 89.311, p = .000) เมื่อ

พิจารณาเปรียบเทียบแยกทีละตัวแปรตาม พบวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบแกปญหาโดยอิง

ทฤษฎีสามศรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรคสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05                

(F = 36.494, p = .000 และ F = 144.183, p = .000 ตามลําดับ) แสดงดังตารางที่ 4.15 และ 4.16 
 
ตารางที่ 4.15  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและตัวแปรตามของนักเรียนที่มีรูปแบบการ

แกปญหาแบบนักคนควาระหวางแบบการสอนที่แตกตางกัน 

 ตัวแปรตาม  แบบการสอน M SD N 

ผลสัมฤทธิ์ทาง  การสอนแบบปกติ 21.353 2.448 17 

การเรียนคณิตศาสตร  การสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร 26.211 2.879 19 

  Total 23.917 3.612 36 

ความสามารถในการ  การสอนแบบปกติ 169.588 34.527 17 

แกปญหาเชิงสรางสรรค  การสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร 263.158 20.871 19 

  Total 218.972 54.894 36 

หมายเหตุ    1.  Box's M =4.935, df = (3,369062.2) , p = .202 

    2. Levene’s Test : Achieve: F=.425 , p = .519 , creatvps: F=.324 , p = .573 

    3. Bartlett's :Likelihood = .000 , Approx. Chi-Square =101.579, df = 2 , p  = .000   
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ตารางที่ 4.16  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวมตัวแปรพหุนามของตัวแปรผลการทดลองของ

นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควา ระหวางแบบการสอนที่แตกตางกัน 

 Effect Value F Hypothesis df Error df p 

แบบการสอน    Pillai's Trace .848 89.311 2 32 .000 

   Wilks' Lambda .152 89.311 2 32 .000 

   Hotelling's Trace 5.582 89.311 2 32 .000 

   Roy's Largest Root 5.582 89.311 2 32 .000 

Tests of Between-Subjects Effects 

Source Dependent  Variable Sum of Squares df Mean Square F p 

แบบการสอน  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 214.065 1 214.065 36.494 .000 

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค 79143.730 1 79143.730 144.183 .000 

 Error 

  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 193.569 33 5.866   

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค 18114.050 33 548.911   

 Total 

  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 456.750 35    

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค 105468.972 35    
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3. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแตกตางกันโดยพิจารณาเฉพาะ

นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร พบวานักเรียนที่มีรูปแบบการ

แกปญหาแตกตางกันเมื่อไดรับการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร มีความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 (F = 25.908, p = .000) เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบแยกทีละตัวแปรตาม พบวา

นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนความีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และ

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบ

นักพัฒนา (F = 24.6138,  p = .000 และ F = 38.248  p = .000 ตามลําดับ) แสดงดังตารางที่  

4.17 และ 4.18 

 

ตารางที่ 4.17 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและตัวแปรตามของนักเรียนที่ไดรับการสอน

แบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรระหวางนักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาที่

แตกตางกัน 

 ตัวแปรตาม รูปแบบการแกปญหา M SD N 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักพัฒนา 20.059 3.508 17 

คณิตศาสตร นักคนควา 26.211 2.879 19 

 Total 23.306 4.426 36 

ความสามารถใน นักพัฒนา 204.177 31.239 17 

การแกปญหาเชิงสรางสรรค นักคนควา 263.158 20.871 19 

 Total 235.306 39.521 36 

หมายเหตุ    1.  Box's M = 3.367, df = (3,369062.2) , p = .369 

    2. Levene’s Test : Achieve: F = 1.5 , p = .229 , creatvps: F = .12 , p = .731 

    3. Bartlett's :Likelihood = .000 , Approx. Chi-Square = 84.742, df = 2 , p  = .000   
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ตารางที่ 4.18  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวมตัวแปรพหุนามของตัวแปรผลการทดลองของ

นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร ระหวางนักเรียนที่มี

รูปแบบการแกปญหาแตกตางกัน 

 

Effect Value F Hypothesis df Error df p 

รูปแบบการแกปญหา Pillai's Trace .618 25.908 2 32 .000 

  Wilks' Lambda .382 25.908 2 32 .000 

  Hotelling's Trace 1.619 25.908 2 32 .000 

  Roy's Largest Root 1.619 25.908 2 32 .000 

Tests of Between-Subjects Effects 

Source Dependent Variable Sum of Squares df Mean Square F p 

รูปแบบการ

แกปญหา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 226.131 1 226.131 24.613 .000 

 

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค 18486.590 1 18486.590 38.248 .000 

 Error 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 303.180 33 9.187   

 

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค 15950.080 33 483.336   

 Total 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 685.639 35    

 

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค 54667.639 35    
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4. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแตกตางกันโดยพิจารณาเฉพาะ

นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ พบวานักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแตกตางกันเมื่อไดรับการ

สอนแบบปกติจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรคแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F = 3.533, p = .041) เมื่อพิจารณา

เปรียบเทียบแยกทีละตัวแปรตาม พบวานักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนความี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนาอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F = 7.066, p = .012) แตนักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบ

นักคนความีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหา

แบบนักพัฒนาอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F = 0.988,  p = .328) แสดงดังตารางที่  

4.19 และ 4.20 

 

ตารางที่ 4.19  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและตัวแปรตามของนักเรียนที่ไดรับการสอน

แบบปกติระหวางนักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาที่แตกตางกัน 

 

ตัวแปรตาม รูปแบบการแกปญหา M SD N 

ผลสัมฤทธิ์ทาง นักพัฒนา 18.526 2.875 19 

การเรียนคณิตศาสตร นักคนควา 21.353 2.448 17 

 Total 19.861 3.006 36 

ความสามารถในการ นักพัฒนา 151.526 24.724 19 

แกปญหาเชิงสรางสรรค นักคนควา 169.588 30.708 17 

 Total 160.056 30.708 36 

หมายเหตุ  1.  Box's M = 2.920, df = (3,369062.2) , p = .435 

2. Levene’s Test : Achieve: F = .609 , p = .441 , creatvps: F = .876 , p = .356 

3. Bartlett's :Likelihood = .000 , Approx. Chi-Square = 96.181, df = 2 , p  = .000   
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ตารางที่ 4.20 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวมตัวแปรพหุนามของตัวแปรผลการทดลองของ

นักเรียนที่ได รับการสอนแบบปกติ ระหวางนักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหา

แตกตางกัน 

Effect Value F Hypothesis df Error df p 

รูปแบบ Pillai's Trace .181 3.533 2 32 .041 

การแกปญหา Wilks' Lambda .819 3.533 2 32 .041 

  Hotelling's Trace .221 3.533 2 32 .041 

  Roy's Largest Root .221 3.533 2 32 .041 

Tests of Between-Subjects Effects 

Source Dependent Variable Sum of Squares df Mean Square F p 

รูปแบบการแกปญหา 

ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนคณิตศาสตร 46.102 1 46.102 7.066 .012 

 

ความสามารถใน 

การแกปญหาเชิงสรางสรรค 486.686 1 486.686 .988 .328 

Error 

ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนคณิตศาสตร 215.230 33 6.524   

 

ความสามารถใน 

การแกปญหาเชิงสรางสรรค 16260.930 33 492.755   

Total 

ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนคณิตศาสตร 316.306 35    

 

ความสามารถใน 

การแกปญหาเชิงสรางสรรค 33003.889 35    

 

 

 

 

 
 

 



 

บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคคือ (1) เพื่อศึกษาปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอน และ

รูปแบบการแกปญหาตอความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 (2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถใน              

การแกปญหาเชิงสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ระหวางนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนโดยใชการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรและที่เรียนโดยการ

สอนแบบปกติ (3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่มีรูปแบบการแกปญหา

แตกตางกัน 

รูปแบบการวิจัยเปนการวิจัยกึ่งทดลอง (quasi experiment) โดยมีกลุมทดลองและกลุม

ควบคุมและมีการทดสอบกอนและหลังการทดลอง (control group pretest-posttest design) ใช

เวลาในการทดลองทั้งหมด 10 คาบเรียน  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน

สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายมัธยม ที่กําลังศึกษาในภาคปลาย ปการศกึษา 2551 จํานวน

ทั้งหมด 72 คน  แบงเปนกลุมทดลอง 36 คน และกลุมควบคุม 36 คน เครื่องมือที่ใชในวิจัยไดแก  

(1) แผนการจัดการเรียนรูรายวิชาคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  แบงออกเปน 2 ชุด ไดแก 

แผนการจัดการเรียนรูแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร จํานวน 10  แผน  และแผนการจัด          

การเรียนรูรายวิชาคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 แบบปกติ จํานวน 10 แผน แตละแผนใชเวลา 

50 นาที โดยดําเนินการสอนสัปดาหละ 2 คร้ัง คร้ังละ 50 นาที รวมระยะเวลาดําเนินการสอน

ทั้งสิ้น 5 สัปดาห  2. แบบวัดรูปแบบการแกปญหา มีลักษณะเปนมาตรวัดแบบนัยจําแนก 7 ระดับ 

จํานวน 30 ขอ   3. แบบวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค เปนแบบวัดความคิด

สรางสรรคของ Torrance ซึ่งประกอบดวย ชุดการใชรูปภาพ  จํานวน 2  กิจกรรม และชุดการใช

ภาษา จํานวน 3 กิจกรรม 4. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาคณิตศาสตร ชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3 มีลักษณะเปนแบบสอบปรนัยจํานวน 30  ขอ วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะห

ความแปรปรวนรวมตัวแปรพหุนามแบบสองทาง (two-way MANCOVA)  
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สรุปผลการวจิัย 
การเสนอผลการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยนําเสนอผลการวิจัยแบงเปน 3 ตอน ซึ่งตอนที่ 1 เปน

การวิเคราะหขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับลักษณะของกลุมตัวอยาง ตอนที่ 2 การวิเคราะหเพื่อ

ตรวจสอบสภาพกอนการทดลอง และตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหเพื่อตอบคําถามวิจัย ผลการวิจัย

สรุปตามการวิเคราะหแตละตอนไดดังนี้ 

1.  ผลการวิเคราะหพบวากลุมตัวอยางในกลุมทดลอง และกลุมควบคุม ในการวิจัยครั้งนี้

เปนนักเรียนเพศชายมากกวาเพศหญิง และสัดสวนของนักเรียนเพศชายและเพศหญิงตอจํานวน

นักเรียนทั้งหมดในกลุมทดลองและกลุมควบคุม มีคาใกลเคียงกับสัดสวนของนักเรียนเพศชายและ

นักเรียนเพศหญิงในประชากร  ซึ่งกลุมทดลองมีจํานวนนักเรียนเพศชาย 20 คน (รอยละ 55.56)  

กลุมควบคุม มีจํานวนนักเรียนเพศชาย 19 คน (รอยละ 52.78)   และจํานวนประชากรทั้งหมดมี

นักเรียนเพศชาย 137 คน (รอยละ 54.80) และกลุมตัวอยางมีเกรดเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตรตั้งแต

ระดับ  1.5 ถึง  4.0 ในระบบ 8 เกรด คือ 0 , 1.0 , 1.5 ,  2.0 , 2.5 , 3.0 , 3.5 , 4.0  พบวา สัดสวน

ของนักเรียนที่ไดเกรดวิชาคณิตศาสตรตาง ๆ ตอจํานวนนักเรียนทั้งหมด ในกลุมทดลอง และกลุม

ควบคุม มีคาไมแตกตางกับสัดสวนของนักเรียนที่ไดเกรดวิชาคณิตศาสตรตาง ๆ ตอจํานวน

นักเรียนทั้งหมดของประชากร โดยกลุมตัวอยางมีจํานวนนักเรียนที่ไดเกรดวิชาคณิตศาสตร 4.0 

เปนจํานวนมากที่สุด จํานวน 25 คน แบงเปนกลุมทดลอง จํานวน 13 คน (รอยละ 36.11) และ 

กลุมควบคุม 12 คน (รอยละ 33.33)   

การวิเคราะหขอมูลตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค พบวาสวนใหญมีการกระจายมาก ตัวแปรที่มีการกระจายมากที่สุดคือ 

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคหลังทดลอง สวนตัวแปรที่มีการกระจายนอยที่สุดคือ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรหลังทดลอง เมื่อพิจารณาคาความเบ (sk) ตัวแปรที่มีความเบ

เปนลบ  ไดแก ตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรกอนทดลอง และ ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคกอนทดลอง แสดงวานักเรียนสวนใหญมีคะแนนสูงกวาคาเฉลี่ย สวนตัว

แปรที่มีความเบ เปนบวก  ไดแก  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรหลังทดลอง  และ 

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคหลังทดลอง แสดงวานักเรียนสวนใหญมีคะแนนต่ํา

กวาคาเฉลี่ย    เมื่อพิจารณาคาความโดง (ku) พบวา ตัวแปรความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรคกอนทดลอง มีความโดงสูงกวาปกติ  แสดงวาขอมูลมีการกระจายนอย  สวนตัวแปร 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรกอนทดลอง และหลังทดลอง และความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคหลังทดลอง การแจกแจงของตัวแปรมีลักษณะเปนโคงที่แบนกวาปกติ 
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แสดงวา  ขอมูลมีการกระจายมาก  อยางไรก็ตาม คาความเบ ความโดงนี้ เปนคาที่อยูในระดับตํ่า

มาก  จึงไมมีผลตอการวิเคราะหขอมูลที่มีขอตกลงเบื้องตนเรื่องการแจกแจงปกติ    

2.  จากผลการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามกอนการทดลอง พบวาไมมี

ปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอนและรูปแบบการแกปญหา ตอความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรค และ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 ดังนั้นผูวิจัย 

จึงดําเนินการวิเคราะหตอดวย one-way MANOVA  โดยพิจารณาแบบการสอนที่แตกตางกันและ

พิจารณารูปแบบการแกปญหาที่แตกตางกัน 

ผลการวิเคราะห one-way MANOVA เมื่อพิจารณาแบบการสอนที่แตกตางกัน พบวา

คาเฉล่ียของตัวแปรความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรของนักเรียนไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณา

ตามรูปแบบการแกปญหาที่แตกตางกัน พบวาคาเฉลี่ยของตัวแปรความสามารถในการแกปญหา

เชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนมีความแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรกอนการทดลองไมมีความ

แตกตางกันระหวางรูปแบบการแกปญหาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตความสามารถ

ในการแกปญหาเชิงสรางสรรคกอนการทดลองมีความแตกตางระหวางรูปแบบการแกปญหาอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 โดยความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนที่มี

รูปแบบนักคนควาสูงกวานักเรียนที่มีรูปแบบนักพัฒนา ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงนําตัวแปรความสามารถ

ในการแกปญหาเชิงสรางสรรคกอนการทดลอง เขาเปนตัวแปรรวม (covariate) เพื่อไมใหสงผลตอ

การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของตัวแปรจัดกระทําที่ตองการศึกษาดวยการวิเคราะหความแปรปรวน

รวมตัวแปรพหุนาม (two-way MANCOVA) หลังทดลอง เพื่อใหไดผลการวิเคราะหที่แสดงอิทธิพล

ของตัวแปรแบบการสอน และรูปแบบการแกปญหา   

3.  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวมตัวแปรพหุนาม (two-way MANCOVA) หลัง           

การทดลองพบวา  มีปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอนและรูปแบบการแกปญหาตอคาเฉลี่ยคะแนน

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรเมื่อขจัด

อิทธิพลอันเนื่องมาจากความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคที่มีอยูเดิมออก แสดงวา

นักเรียนที่ไดรับแบบการสอนและมีรูปแบบการแกปญหาตางกันมีความสามารถในการแกปญหา

เชิงสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 โดยปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอนและรูปแบบการแกปญหาที่สงผลตอความสามารถ

ในการแกปญหาเชิงสรางสรรค เปนปฏิสัมพันธแบบมีอันดับ และปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอน
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และรูปแบบการแกปญหาที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เปนปฏิสัมพันธแบบมี

อันดับเชนกัน ดังนั้นผูวิจัยจึงดําเนินการวิเคราะห Simple Main  Effect ตอไป 

เมื่อพิจารณาแบบการสอนที่แตกตางกัน พบวาคาเฉลี่ยของตัวแปรความสามารถใน            

การแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนมีความแตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งนักเรียนกลุมที่เรียนโดยการสอนแบบแกปญหาโดยอิง

ทฤษฎีสามศรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรคสูงกวานักเรียนกลุมที่เรียนโดยการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

และเมื่อพิจารณาตามรูปแบบการแกปญหาที่แตกตางกัน พบวาคาเฉลี่ยของตัวแปรความสามารถ

ในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนมีความ

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งนักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนัก

คนความีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคสูง

กวานักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สําหรับการวิเคราะห Simple Main Effect กรณี MANCOVA โดยใหคะแนน

ความสามารถ ในการแกปญหาเชิงสรางสรรคกอนการทดลองเปนตัวแปรรวม(covariate) และ

เนื่องจากตัวแปรตนมี 2 ตัวแปร คือ (1) แบบการสอนมี 2 ระดับ คือ การสอนแบบแกปญหาโดยอิง

ทฤษฎีสามศร และการสอนแบบปกติ (2) รูปแบบการแกปญหามี 2 ระดับ คือ รูปแบบนักพัฒนา  

และรูปแบบนักคนควา พบวา 

3.1  นักเรียนที่ไดรับแบบการสอนแตกตางกันและมีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนา

จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค

แตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ .05 เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบแยกทีละตัวแปรตาม พบวานักเรียนที่

ไดรับการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรมีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค

สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตนักเรียนที่ไดรับ

การสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรไมแตกตางจาก

นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

3.2 นักเรียนที่ไดรับแบบการสอนแตกตางกันและมีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควา

จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค

แตกตางกัน อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบแยกทีละตัวแปรตาม 

พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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คณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ

ปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

3.3  นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแตกตางกันเมื่อไดรับการสอนแบบแกปญหาโดยอิง

ทฤษฎีสามศร มีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบแยกทีละ

ตัวแปรตาม พบวานักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนความีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร และความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่มีรูปแบบ                   

การแกปญหาแบบนักพัฒนา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

3.4 นักเรียนที่มี รูปแบบการแกปญหาแตกตางกันเมื่อไดรับการสอนแบบปกติจะมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบแยกทีละตัวแปรตาม พบวา 

นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนความีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวา

นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตนักเรียน

ที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนความีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคไมแตกตาง

จากนักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิเคราะหขอมูลเบื้องตนพบวาสัดสวนของนักเรียนเพศชายและเพศหญิงตอ

จํานวนนักเรียนทั้งหมดในกลุมทดลองและกลุมควบคุม มีคาใกลเคียงกับสัดสวนของนักเรียนเพศ

ชายและนักเรียนเพศหญิงในประชากร และสัดสวนของนักเรียนที่ไดเกรดวิชาคณิตศาสตรตาง ๆ 

ตอจํานวนนักเรียนทั้งหมด ในกลุมทดลองและกลุมควบคุม มีคาไมแตกตางกับสัดสวนของนักเรียน

ที่ไดเกรดวิชาคณิตศาสตรตางๆตอจํานวนนักเรียนทั้งหมดของประชากร ซึ่งแสดงใหเห็นวากลุม

ตัวอยางในการวิจัยนี้เปนตัวแทนที่ดีของประชากร นอกจากนี้จากการวิเคราะหขอมูลตัวแปร

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค เมื่อ

พิจารณาการกระจาย คาความเบ (sk) คาความโดง (ku) พบวาเปนคาที่อยูในระดับตํ่ามาก  จึงไม

มีผลตอการวิเคราะหขอมูลที่มีขอตกลงเบื้องตนเรื่องการแจกแจงปกติ    

จากผลการวิเคราะหและสรุปผลการวิจัยสนับสนุนสมมติฐานการวิจัยทุกขอ ผูวิจัยขอ

นําเสนอประเด็นอภิปรายที่นาสนใจ ดังนี้ 
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1. การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร ระหวางนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนแบบ
แกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรและการสอนแบบปกติ 

นักเรียนที่เรียนโดยการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร มีคะแนนความสามารถใน

การแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนโดย

การสอนแบบปกติ แสดงวาการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรสามารถพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนไดเปนอยางดี ทั้งนี้เปนเพราะวาการสอน

แบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรสงเสริมใหผูเรียนพัฒนาความสามารถดานการคิดทั้ง 3 ดาน 

นอกเหนือไปจากความสามารถดานการจํา ซึ่งไดแก (1) ความสามารถดานการคิดวิเคราะห ตัดสิน 

ประเมิน เปรียบเทียบ (2) ความสามารถดานการคิดสรางสรรค ออกแบบ ประดิษฐ ริเ ร่ิม 

จินตนาการ และ (3) ความสามารถดานการคิดเชิงประยุกต ใชความรูประยุกต ดําเนินงานให

สําเร็จ นําความรูไปปฏิบัติจริง (Sternberg, 1994 ; 1997)  ซึ่งทฤษฎีสามศรเปนแนวคิดที่สามารถ

นํามาใชในการพฒันาความคิดของผูเรียนในการวางแผนการทํางาน และจัดการกับขอมูลที่มีอยู 

นํามาสรางความสัมพันธเชื่อมโยงใหออกมาเปนขอความรูใหมเพื่อจะไดสรางสรรคผลงานออกมา

ไดอยางนาสนใจและมีประสิทธิภาพ โดยผูเรียนจะตองใชทักษะการวิเคราะห การสรางสรรค และ

การประยุกตขอมูลที่มีอยูออกมาเปนชิ้นงานที่มีประสิทธิภาพ (Sternberg, 1985) นอกจากนี้             

การสอนแบบอิงทฤษฎีสามศรยังสอดคลองกับกระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรคของ Treffinger 

และคณะ (2004, 2005) ซึ่งมีกระบวนการคือ สรางโอกาส  คนหาขอมูล ตีกรอบปญหา กอใหเกิด

ความคิด ทางเลือกที่หลากหลายสําหรับการตอบสนองตอปญหา รวมถึงตรวจสอบพิจารณา 

รวมกลุมและคัดเลือกความคิดที่คาดหวังได  ตัดสินใจเกี่ยวกับการพัฒนาทางเลือกที่คาดหวัง      

วางแผนการนําไปใช โดยพัฒนาคําตอบ หรือพัฒนาทางเลือกที่คาดหวังไปสูคําตอบที่เปนไปได            

การสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรจึงสามารถพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรคไดเปนอยางดี และยังสอดคลองกับที่ สมเดช  บุญประจักษ (2540, อางอิงจากสมาคม

ผูสอนคณิตศาสตร ในสหรัฐอเมริกา (NCTM). 1991) กลาววาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่

เปดโอกาสใหผูเรียนไดคิดอยางอิสระ มีเหตุผล ใหความสําคัญกับการคิดของผูเรียน ยอมสงเสริม

ใหผูเรียน มีความสามารถในการแกปญหาดีกวา แบบที่บทบาทการเรียนการสอนตกอยูที่ผูสอนแต

เพียงฝายเดียว นอกจากนี้ผลการวิจัยสอดคลองกับงานวิจัยของศศิกานต  วิบูลยศรินทร  (2543)  

ซึ่งพบวาผลของการใชการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรในวิชากลุมสรางเสริม

ประสบการณชีวิตสงผลใหผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคสูงขึ้นและ
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สอดคลองกับงานวิจัยของกมล  โพธิ์เย็น (2547) และกนิษฐา  พวงไพบูลย (2541) ซึ่งพบวา           

การสอนโดยอิงทฤษฎีสามศรสามารถพัฒนาคะแนนความสามารถดานการคิดได  

นอกจากนี้การสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร ยังสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนทุกคนไดแมวานักเรียนจะมีรูปแบบการแกปญหาที่แตกตาง

กัน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย Sternberg , Torff และ Grigorenko (1998) พบวาการสอนโดยใช

รูปแบบการสอนที่เนนความสามารถดานการคิดวิเคราะห  การคิดสรางสรรค  และการคิดเชิง

ประยุกตตามแนวทฤษฎีสามศร สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทุกคนได และ

ยังสอดคลองกับงานวิจัยของศศิกานต วิบูลยศรินทร  (2543) ซึ่งพบวาผลของการสอนแบบอิง

ทฤษฎีสามศรในวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวติสงผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

 
2. การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่มีรูปแบบการแกปญหา
แตกตางกัน 

นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนความีความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบ

นักพัฒนา ซึ่งจากการแบงประเภทของรูปแบบการแกปญหาของ Treffinger  และคณะ (2007) ได

เชื่อมโยงทฤษฎีทางจิตวิทยาของแตละบุคคล ผานจากโครงการวิจัยรูปแบบทางปญญา 

(Cognitive Style Project) ไดรับการสนับสนุนโดยการตรวจสอบเชิงลึกของรูปแบบการเรียนรู 

(Learning Style) และรูปแบบทางปญญาหรือรูปแบบการคิด (Cognitive Style) รวมถึงประเภท

ทางจิตวิทยา (Psychology type) จะเห็นไดวาในการแบงประเภทของรูปแบบการแกปญหามี          

การเชื่อมโยงกับรูปแบบการคิดดวย ซึ่งจากการศึกษารูปแบบการคิดของ Witkin และคณะ (1971) 

ไดแบงแบบการคิดออกเปน 2 แบบ คือ แบบการคิดแบบอิสระ หรือ FI (Field Independent) และ

แบบพึ่งพา หรือ FD (Field Dependent) Roberge และ Flexer (1983) กลาววาบุคคลที่มีการรับรู

เนื้อหาสาระ หรือสิ่งเราของขอมูลอยางมีการวิเคราะหสาระหรือส่ิงเราเหลานั้นอยางละเอียดถี่ถวน

มากกวาที่จะรับรูสาระนั้นอยางรวม ๆ สามารถสรุปและแกปญหาในสิ่งเราตาง ๆ ที่เสนอ โดยจะ

รวบรวมจัดสาระสิ่งเราที่เสนอใหม  แกปญหาจากอิทธิพลของความคิดของตนเองโดยวิธีลองผิด

ลองถูก เปนบุคคลที่มีแบบการคิดแบบอิสระ สวนบุคคลที่มีรูปแบบการคิดแบบพึ่งพิง ซึ่งเปนบุคคล

ที่มีการรับรูเนื้อหาสาระ หรือส่ิงเราในภาพรวม และมองความสัมพันธหลาย ๆ อยางประกอบกันใน

การแกปญหา จากการศึกษาเอกสารและสิ่งที่เกี่ยวของของบุคคลที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบ 

นักคนควาและนักพัฒนา ของ Treffinger  และคณะ (2007) ผูวิจัยพบวานักเรียนที่มีรูปแบบ         
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การแกปญหาแบบนักคนควาจะมีลักษณะที่สอดคลองกับนักเรียนที่มีรูปแบบการคิดแบบอิสระ 

สวนนักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนาจะมีลักษณะที่สอดคลองกับนักเรียนที่มี

รูปแบบการคิดแบบพึ่งพิง ผลการวิจัยนี้สอดคลองกับ Treffinger (2007) ซึ่งไดศึกษาเกี่ยวกับการ

รับรูและไมรับรูรูปแบบการแกปญหาของแตละคน พบวา การรับรูและเขาใจรูปแบบการแกปญหา

ที่แตกตางกันของแตละคนมีปฏิสัมพันธกับการแกปญหาเชิงสรางสรรค และสงผลตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน นอกจากนี้รูปแบบการแกปญหาที่แตกตางกันของแตละบุคคลยังสงผลตอการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคแตกตางกัน  และงานวิจัยของ Roberge และ Flexer  (1983) พบวาบุคคล

ที่มีรูปแบบการคิดแบบอิสระ จะสามารถเรียนรูมีความคิดรวบยอดในวิชาคณิตศาสตร และมี

ความสามารถในการแกปญหาดีกวาผูเรียนที่มีรูปแบบการคิดแบบพึ่งพิง และงานวิจัยของ 

Williams (2001) พบวา ผูเรียนที่มีรูปแบบการคิดแบบอิสระ มีผลคะแนนการแกปญหาดีกวาแบบ

พึ่งพิง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
3. การศึกษาปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอนและรูปแบบการแกปญหาที่มีตอ
ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

จากการวิเคราะหผลของปฏิสัมพันธ พบวามีปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอนและรูปแบบ

การแกปญหาตอความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรของนักเรียน  สอดคลองกับงานวิจัยของ Tomlinson, 2001 (อางถึงใน Treffinger 

และคณะ, 2007) ซึ่งศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการวางแผนการสอน การออกแบบการสอนให

เหมาะสม กับผูเรียนแตละคนในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค ซึ่ง

นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาตางกัน จะมีความตองการการแนะนํา การสอนที่ตางกัน และ

สอดคลองกับทิศนา แขมมณี (2551) ที่กลาววา การจัดใหผูเรียนไดเรียนดวยวิธีที่ชอบหรือถนัด 

เหมาะสมกับธรรมชาติของตน สามารถชวยใหผูเรียนเรียนรูไดดีขึ้น รวดเร็วขึ้น มีสมาธิใน              

การเรียนมากขึ้น มีความสุขในการเรียนรู มีความวิตกกังวลนอยลง เขาใจและจดจําส่ิงที่เรียนรู

ไดมากข้ึน เกิดความมั่นใจในตนเอง และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้นดวย ในทางตรงกันขาม 

หากผูเรียนจําเปนจองใชวิธีการเรียนรูที่ตนไมชอบ ไมถนัด อาจเกิดปญหาและความยุงยากใน          

การเรียนรูตามมา เชน การไมเขาใจบทเรียน เรียนรูไดชา พัฒนาตนเองไดไมเต็มตามศักยภาพ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา ดังนั้นการจัดการเรียนรูใหเหมาะสมกับผูเรียนจะเอื้อใหผูเรียนเกิด          

การเรียนรูไดเต็มศักยภาพ และสอดคลองกับงานวิจัยของ นิตยา โสรีกุล (2547) ซึ่งพบวา นักเรียน

ที่มีรูปแบบการคิดตางกัน เมื่อเรียนดวยกรณีศึกษาบนเว็บที่มีการสอนแนะตางกันมีคะแนน          
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การแกปญหาตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และงานวิจัยของ Jonassen และ 

Wang (1993) พบวานักเรียนที่มีแบบการคิดตางกันจะเลือกใชกลยุทธการเรียนรูตางกัน   

นอกจากนี้จากผลการวิเคราะห Simple Main Effect ยังไดสารสนเทศเพิ่มเติมวาการสอน

แบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรเหมาะสมในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรกับนักเรียนที่มีรูปแบบการสอนแบบใดได

ดีกวากัน ผูวิจัยขอนําเสนอประเด็นอภิปรายที่นาสนใจ ดังนี้ 

1.  นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนาเมื่อไดรับการสอนแบบแกปญหาโดย

อิงทฤษฎีสามศรจะมีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอน

แบบปกติ แตมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรไมแตกตางจากนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ

ปกติ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากสาเหตุเกี่ยวกับผูเรียนและแบบการสอนดังนี้ ผูเรียนที่มีรูปแบบการ

แกปญหาแบบนักพัฒนาชอบวิธีการที่เปนขั้นตอน รอบคอบ แมนยํา และมีประสิทธิภาพตองาน

และสถานการณ  มุงประเด็นไปที่การเปลี่ยนแปลงเล็ก ๆ นอย ๆ โดยการเพิ่มคาตอสิ่งที่มีอยูใน

ปจจุบัน ชอบวิธีการที่มีรายละเอียด มีการจัดการที่ดี และวางแบบแผนอยางระมัดระวัง ซึ่งลักษณะ

ความชอบเหลานี้จะสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรที่ดี เนื่องจาก

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรที่ดีนั้นตองอาศัยความรอบคอบ แมนยําเปนอยางมาก และ

อาจเนื่องมาจากแบบการสอนซึ่งการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรจะเนนการฝก

กระบวนการคิดของนักเรียนเปนรายบุคคลโดยเปดโอกาสใหนักเรียนไดคิดอยางเต็มที่ ในขณะที่

นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนาจะชอบคําแนะนํา ชอบตัวอยาง มีความคิดตาม

แบบอยางที่มีอยูเดิม  ชอบทํางานกลุม  ดังนั้นการสอนแบบอิงทฤษฎีสามศรจึงทําใหนักเรียนที่มี

รูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงขึ้นไมแตกตางกับ

การสอนแบบปกติ  ซึ่งผลการวิจัยในครั้งนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ กัญติมา พรหมอักษร (2545)  

ซึ่งพบวานักเรียนที่มีแบบการคิดแบบอิสระ เมื่อไดรับการสอนตามแบบมโนทัศนของ Bruner มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรไมแตกตางกับนักเรียนที่มีแบบการคิดแบบพึ่งพิงที่ไดรับการ

สอนแบบปกติ        

2. นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควาเมื่อไดรับการสอนแบบแกปญหาโดย

อิงทฤษฎีสามศรจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรคสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ แสดงใหเห็นวาการสอนแบบแกปญหาโดยอิง

ทฤษฎีสามศรสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรและความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควาไดเปนอยางดี ทั้งนี้
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อาจเนื่องมาจาก ลักษณะและความชอบของบุคคลที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควาที่

ตองการการแนะนําหรือการสอนที่มีอิสระในการคิด การไมจํากัดเวลา หรือคําถามปลายเปด  

(Selby & Treffinger, 2006) ชอบถูกกระตุนใหคิดนอกกรอบ ซึ่งสอดคลองกับการสอนแบบ

แกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรที่มีมุงเนนใหผูเรียนพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะห           

การคิดสรางสรรค  และการคิดเชิงประยุกต โดยเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดของตนอยางเต็มที่    

3.   นักเรียนที่ ได รับการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรและมี รูปแบบ                       

การแกปญหาแบบนักคนความีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และความสามารถใน               

การแกปญหาเชิงสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนา ทั้งนี้อาจ

เนื่องมาจากรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควาจะชอบการคิดนอกกรอบ มักมีความสงสัยใน

ขอตกลง หรือกฎเกณฑที่ตั้งไวและแสดงขอคิดเห็นที่แตกตางจากขอตกลงหรือกฎเกณฑที่ไดรับมา 

ซึ่งการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรมีความเหมาะสมกับนักเรียนที่มีรูปแบบนักคนควา 

เพราะสงเสริมใหนักเรียนคิดอยางอิสระ (Treffinger และคณะ, 2007) จึงทําใหนักเรียนที่มีรูปแบบ

นักคนควาสามารถพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคไดดีกวานักเรียนที่มีรูปแบบ

การแกปญหาแบบนักพัฒนา และสอดคลองกับแนวคิดของ Hilgrad และ Atkinson (1967 อางถึง

ใน เมธี เผื่อนทอง, 2534)  กลาววาผูที่มีความคิดสรางสรรคเปนผูที่มีความคิดเปนอิสระไมชอบทํา

ตามใคร ชอบคิดหรือทําในสิ่งที่ซับซอนแปลกใหม   ซึ่งเปนลักษณะที่สอดคลองกับนักเรียนที่มี

รูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควา  นอกจากนี้นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนา

จะมีความชอบที่เปนอุปสรรคในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค  และดังที่

ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา (2538) ไดกลาวไววา อุปสรรคของการพัฒนาความสามารถใน

แกปญหาเชิงสรางสรรค   คือการที่บุคคลมีความยึดถือตองการความมั่นคงปลอดภัยมากเกินไป 

ทําใหบุคคลไมกลาเสี่ยง ไมกลาคิด หรือทดลองทําอะไรใหมๆ เพราะเกรงวาจะเสียสถานภาพ           

เสียงาน  หรือสัมพันธภาพตาง ๆ  ไมสามารถใชวิธีการใหมๆ ที่แตกตางไปจากเดิม และมีความ

กลัวไมกลาเผชิญกับปญหา หรือ ทดลองวิธีการใหม  ความตองการที่จะคิดและแกปญหาตามรูป

แบบเดิม  ยึดมั่นการคิดและทําตามกรอบความคิด หรือรูปแบบการแกปญหาแบบเดิมที่เคยทํา

มาแลว บางครั้งจึงกลายเปนการแกไขหรือ บิดเบือน สิ่งเรานั้น ๆ ใหเขากับความคิดของเราโดยไม

พิจารณาสิ่งที่แตกตางออกไป  ดังนั้นผูที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควาเม่ือไดรับแบบการ

สอนที่เหมาะสมใหอิสระในการคิดซึ่งสอดคลองกับความชอบจะทําใหมีความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคสูงขึ้น  นอกจากนี้นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควา จะชาง

สังเกต และชอบคนหาความเปนไปไดตาง ๆ  รูปแบบและความสัมพันธที่แตกตางจากปกติ 
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ความสามารถในการคนพบความสัมพันธใหม หรือนําสัญลักษณจากส่ิงที่กําหนดใหมาสรางสูตร

ใหมดวยตนเอง หรือนํามาเพื่อใชประโยชนในการหาคําตอบ ใหความสําคัญกับส่ิงตาง ๆ ที่มี

ลักษณะเฉพาะและใหความสําคัญกับความคิดที่ทําใหเราพัฒนา มีความคิดที่ตอยอดจากเดิมหรือ

มีจินตนาการเพิ่มเติมจากแบบอยางในปจจุบัน ใสใจในรายละเอียด ลําดับ ประสิทธิภาพ หรือ

วิธีการที่ถูกกําหนดไวเพียงเล็กนอย สงสัยในขอตกลง หรือกฎเกณฑที่ตั้งไวและแสดงขอคิดเห็นที่

แตกตางจากขอตกลงหรือกฎเกณฑที่ไดรับมา ซึ่งเปนลักษณะหรือความชอบเหลานี้สงเสริมใหมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรไดดี สวนนักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนา 

ถึงแมวาจะมีความรอบคอบ แตอยางไรก็ตามในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตรนั้น ตอง

อาศัยความชางสังเกต การคิดออกนอกกรอบ และความสามารถในการหาความสัมพันธของสิ่ง

ตาง ๆ ไดดีดวย   

4 นักเรียนที่ได รับการสอนแบบปกติและมีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนความี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนา ทั้งนี้

เนื่องมาจากลักษณะความชอบของบุคคลที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควาสามารถพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรไดดีกวานักพัฒนา ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของกัญติมา  

พรหมอักษร (2545) ซึ่งพบวานักเรียนที่มีแบบการคิดแบบอิสระเมื่อไดรับการสอนแบบปกติมี

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่มีแบบการคิดแบบพึ่งพิงที่ไดรับการ

สอนแบบปกติ  แตในงานวิจัยนี้พบวา นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควาเมื่อไดรับ

การสอนแบบปกติจะมีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคไมแตกตางกับนักเรียนที่มี

รูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนาที่ไดรับการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 เนื่องมาจากในการสอนแบบปกติผูสอนไมไดมีการสอนที่สงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถใน

การแกปญหาเชิงสรางสรรค  ผลการวิจัยนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ ยุวดี  อ๊ึงศรีวงษ  (2533) ซึ่ง

ไดพบวานักเรียนที่มีแบบการคิดแตกตางกันจะมีความคิดสรางสรรคไมแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
4. การออกแบบการวิจัยเชิงทดลองในการวิเคราะหปฏิสัมพันธระหวางการสอนแบบ
แกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรกับรูปแบบการแกปญหาที่มีตอความสามารถในการ
แกปญหาเชิงสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

การทดลองครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงกึ่งทดลองโดยมีรูปแบบที่ใชเปนการทดลองแบบ 2×2 

factorial design ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของแลวพบวารูปแบบ                     

การแกปญหามีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรและความสามารถใน                    
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การแกปญหาเชิงสรางสรรค ผูวิจัยจึงไดมีการตรวจสอบดวยวิธีการทางสถิติ ซึ่งพบวารูปแบบ                 

การแกปญหาสงผลตอความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค ผูวิจัยจึงไดออกแบบการวิจัย

โดยนําตัวแปรรูปแบบการแกปญหาเปนตัวแปรอิสระ (build in to design) จึงทําใหการวิจัยครั้งนี้มี

แบบแผนการทดลองเปนแบบ 2×2 factorial design  

ถึงแมวาการวิจัยนี้จะเปนการวิจัยกึ่งทดลองแตผูวิจัยไดมีการจัดกระทําใหตัวแปรอิสระมี

ความแตกตางกันอยางมากที่สุด ทําใหความแปรปรวนอันเนื่องมาจากตัวแปรอิสระมีคามากที่สุด  

ทําใหความแปรปรวนอันเนื่องมาจากความคลาดเคลื่อนมีคานอยที่สุด มีการควบคุมตัวแปรแทรก

ซอน  โดยการควบคุมลักษณะทางกายภาพ คือมีการจัดใหสิ่งแวดลอมของกลุมทดลองและกลุม

ควบคุมมีลักษณะใกลเคียงกันมากที่สุด คือจัดใหหองเรียนมีความสงบ อากาศถายเทสะดวก มี

แสงสวางเพียงพอ มีสภาพแวดลอมที่เหมาะสมกับการเรียนการสอน ผูวิจัยมีการสอนดวย            

ความเปนกันเองกับนักเรียน ไมเขมงวด เอาจริงเอาจังจนเกิดความตึงเครียดและมีการใหคําชมเชย

กับนักเรียนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมเทาเทียมกัน  มีการใชเวลาสอนเทากันคือ 10 คาบ 

ผูสอนในกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีผูสอนคนเดียวกัน โดยสอนในเนื้อหาเดียวกัน สมาชิกของ

กลุมทดลองและกลุมควบคุมไมมีการขาดหายไป กอนที่ผูวิจัยจะดําเนินการทดลองไดมี                   

การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ซึ่งเครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนเครื่องมือที่มีคุณภาพ และ

ถึงแมวาในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไมมีการสุมตัวอยางเขาสูกลุมทดลอง และกลุมควบคุมอยาง

สมบูรณ (random assignment) แตโดยธรรมชาติโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยางมีการจัดหองเรียน

แบบคละความสามารถโดยการนําคะแนนของนักเรียนมาเรียงแลวใหนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนใกลเคียงกันเขาอยูคนละหองเรียนกัน โดยแตละหองเรียนนักเรียนจะมีความสามารถ

ใกลเคียงกัน นอกจากนี้ยังจัดหองเรียนแบบคละเพศโดยใหเพศหญิงและเพศชายในแตละหองมี

จํานวนใกลเคียงกัน ดังนั้นถึงแมวาผูวิจัยไมไดดําเนินการสุมตัวอยางเขาสูกลุมทดลองและกลุม

ควบคุมโดยธรรมชาตินาจะมีความสามารถใกลเคียงกัน  แตอยางไรก็ตามผูวิจัยไมไดละเลยไป 

ผูวิจัยไดมีการเปรียบเทียบคาสถิติพื้นฐานของกลุมทดลองและกลุมควบคุมซ่ึงสัดสวนของนักเรียน

เพศชายและเพศหญิงตอจํานวนนักเรียนทั้งหมดในกลุมทดลองและกลุมควบคุม มีคาใกลเคียงกับ

สัดสวนของนักเรียนเพศชายและนักเรียนเพศหญิงในประชากร และสัดสวนของนักเรียนที่ไดเกรด

วิชาคณิตศาสตรตาง ๆ ตอจํานวนนักเรียนทั้งหมด ในกลุมทดลอง และกลุมควบคุม มีคาไม

แตกตางกับสัดสวนของนักเรียนที่ไดเกรดวิชาคณิตศาสตรตาง ๆ ตอจํานวนนักเรียนทั้งหมดของ

ประชากร  ซึ่งแสดงใหเห็นวากลุมตัวอยางในการวิจัยนี้เปนตัวแทนที่ดีของประชากร นอกจากนี้

ผูวิจัยไดมีการสุมหองเรียนใหเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม (random treatment) และไดมี            
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การเปรียบเทียบความแตกตางกอนการทดลองระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยกอน         

การวิเคราะหขอมูลไดมีการตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนอยางครบถวนทําใหมีอํานาจในการทดสอบ

สูง ซึ่งผลการเปรียบเทียบพบวา กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรไมแตกตางกัน แตมีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคแตกตางกัน ดังนั้น

ผูวิจัยจึงมีการลดความไมเทาเทียมกันของกลุมทดลองและกลุมควบคุมดวยวิธีทางสถิติ 

(statistical control) คือ ปรับคาของตัวแปรตามเพื่อขจัดอิทธิพลของตัวแปรควบคุมหรือ             

ตัวแปรรวม โดยผูวิจัยนําคะแนนความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคกอนการทดลองเปน

ตัวแปรรวมในการวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบคําถามวิจัย โดยกอนทําการวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบ

คําถามวิจัยผูวิจัยไดมีการทดสอบขอตกลงเบื้องตนอยางครบถวนแลว ซึ่งทําใหมีอํานาจการ

ทดสอบสูง และผลจากการวิเคราะหความแปรปรวนรวมจะตอบคําถามวิจัยไดถูกตองมากขึ้น 

โดยเฉพาะในการทดลองที่นักวิจัยตองทําการทดลองกับกลุมตามสภาพที่เปนอยูตามธรรมชาติ 

(intact groups) ทั้งนี้ยังเปนการลดความแปรปรวนของความคลาดเคลื่อนภายในกลุมอีกดวย โดย

ยิ่งตัวแปรรวมมีความสัมพันธกับตัวแปรตามมากขึ้นเทาไรยิ่งลดความคลาดเคลื่อนภายในกลุม

มากขึ้นเทานั้น (ผจงจิต อินทสุวรรณ, 2545) ในการดําเนินการทดลองครั้งนี้ผูวิจัยมีการควบคุมตัว

แปรแทรกซอนท่ีอาจเกิดขึ้นจากการที่กลุมตัวอยางรูตัววาเปนกลุมทดลองผูวิจัยจึงไมใหกลุม

ทดลองทราบวาไดรับการจัดกระทํา 

 จากการออกแบบการวิจัยและควบคุมตัวแปรอยางรัดกุมในการวิจัยครั้งนี้ทําใหมีความ

ตรงภายใน (internal validity) การแปลความหมายของผลการวิจัยจึงสามารถกระทําไดอยาง

ชัดเจนสําหรับการสรุปขอคนพบเปนนัยทั่วไป (generalization) และในการวิจัยครั้งนี้ไดทดลองกับ

นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ซึ่ง Piaget (1986) ไดจัดใหเด็กที่มีอายุ 12 ป ถึงวัยผูใหญ เปนกลุมเด็ก

ที่อยูในกลุม Formal Operation ซึ่งเปนขั้นที่เชาวนปญญาและความคิดของเด็กเปนขั้นสุดยอด คือ

เด็กวัยนี้จะเร่ิมคิดเปนผูใหญ ความคิดแบบเด็กสิ้นสุดลง  เด็กสามารถที่จะคิดหาเหตุผล

นอกเหนือไปจากขอมูลที่มีอยู  สามารถที่จะคิดอยางนักวิทยาศาสตร สามารถที่จะตั้งสมมุติฐาน

และทฤษฎีและเห็นวาความเปนจริงที่เห็นดวยกับการรับรูไมสําคัญเทากับความคิดถึงส่ิงที่อาจ

เปนไปได งานวิจัยนี้สามารถอนุมานวาผลของการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร

เหมาะสมกับเด็กวัยรุน และไดประโยชนอยางมากในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรกับนักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบ           

นักคนควา แตสําหรับนักพัฒนาสามารถพัฒนาไดเฉพาะความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรค อยางไรก็ตามควรมีการศึกษาเพิ่มเติมถึงลักษณะ ความชอบของบุคคลที่มีรูปแบบการ
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แกปญหาแบบนักพัฒนา โดยอาจเพิ่มข้ันตอนในการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร ให

สามารถพัฒนานักเรียนไดทุกคน  
  
ขอเสนอแนะ 
 
ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 
  1. สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา ผูบริหาร และครูผูสอนคณิตศาสตรควรสงเสริมใหมีการ

ใชการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรเพื่อใหนักเรียนพัฒนาความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค ของนักเรียนอยางมีประสิทธิภาพ และพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรใหสูงขึ้น 

2. ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใชสถานที่ที่มีความสงบ  อากาศถายเทสะดวก มีแสงสวาง

เพียงพอ มีสภาพแวดลอมที่เหมาะสมกับการเรียนการสอน  สอนดวยความเปนกันเองกับนักเรียน

ทําใหนักเรียนรูสึกกลาแสดงความคิดเห็น ไมเขมงวด เอาจริงเอาจังจนเกิดความตึงเครียด มีการให

คําชมเชยกับนักเรียนซึ่งสอดคลองกับ Gonzales (1994) ไดใหความเห็นวา บรรยากาศที่สงเสริม

การพัฒนาความสามารถในการแกปญหา ตองเปนบรรยากาศที่ทําใหผูเรียนรูสึกสะดวกสบายใน

การแสดงแนวคิด ไมเขมงวด เอาจริงเอาจังจนเกิดความตึงเครียด เพราะถาผูเรียนเกิดความรูสึก

กลัวในสิ่งที่ทําผิดพลาด หรือกลัวถูกหัวเราะเยาะจากเพื่อนผูเรียนจะไมกลาซักถาม ไมกลาแสดง

ความคิดเห็น และสอดคลองกับ Roger (อางถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2545) ที่กลาววามนุษย

สามารถพัฒนาตนเองไดดี  หากอยูในสภาพที่ผอนคลาย และเปนอิสระ บรรยากาศการเรียนที่ผอน

คลาย และเอื้อตอการเรียนรูจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดี ฉะนั้น ผูสอนจะตองจัดบรรยากาศ

ของชั้นเรียนที่ทําใหผูเรียนมีความรูสึกเปนอิสระเปนบรรยากาศที่สงเสริมใหมีการสํารวจ สืบคน ให

เหตุผล และสื่อสารกัน ดังนั้นในการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจึงควรมีการจัดบรรยากาศใหเหมาะสมดวย 

3. ในการเรียนการสอนควรมีการศึกษาถึงรูปแบบการแกปญหาของนักเรียนวานักเรียน

สวนใหญมีรูปแบบการแกปญหาเปนแบบใด เกิดการเขาใจรูปแบบการแกปญหาที่แตกตางกันของ

แตละบุคคลซึ่งนําไปสูการสอนที่เหมาะสมกับบุคคล เพ่ือที่จะไดมีการจัดการเรียนการสอนที่

เหมาะสมกับนักเรียน  ในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนใหสูงขึ้น 
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 ขอเสนอแนะในการทําวจิัยครั้งตอไป 
1. ควรมีการศึกษาผลของการสอนแบบอิงทฤษฎีสามศรในรายวิชาอื่น ๆ และระดับชั้น          

อ่ืน ๆ ตอไป  จากที่ Sternberg ไดเสนอไววาการสอนแบบอิงทฤษฎีสามศรเปนการสอนที่มี

ลักษณะเปดกวางสามารถนําไปปรับใชกับวิชาตาง ๆ และกลุมผูเรียนในระดับช้ันตาง ๆ ไดทุก

รายวิชา และทุกระดับชั้น 

2. ควรมีการศึกษาถึงขั้นตอนการสอนที่สอดคลอง เหมาะสมกับผูเรียนที่มีรูปแบบ             

การแกปญหาแบบนักพัฒนาที่สามารถพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เพื่อนําไปสูการพัฒนาการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎี

สามศรเปนรูปแบบการสอนที่สามารถพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของผูเรียนไดอยางแทจริง  และเนื่องจากการศึกษาเกี่ยวกับ

รูปแบบการแกปญหานั้นไดสังเคราะหทฤษฎีหลัก ๆ ทฤษฎีของรูปแบบการเรียนรู หรือลีลาการ

เรียนรู (Learning Style) รูปแบบการคิด (Cognitive Style) และทฤษฎีทางจิตวิทยา (Psychology 

Style) ดังนั้นควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับรูปแบบหรือลีลาการเรียนรูของผูเรียนที่มีรูปแบบการ

แกปญหาแบบนักพัฒนา เชน ผูเรียนมีรูปแบบการเรียนรูหรือลีลาการเรียนรูแบบรวมมือ (Grasha, 

1975 อางอิงใน ทิศนา แขมมณี 2551) อาจมีข้ันตอนการสอนที่สอดคลองกันคือสอนโดยใช

หลักการและรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ หรือการจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการกลุม เปด

โอกาสใหผูเรียนรวมกันเรียนรูเปนกลุมยอย ไดปฏิสัมพันธและแลกเปลี่ยนเรียนรูจากกัน (ทิศนา 

แขมมณี, 2551) นอกจากนี้อาจศึกษาเพิ่มเติมถึงการออกแบบหรือพัฒนาการสอนแบบแกปญหา

โดยอิงทฤษฎีสามศรใหเหมาะสมกับผู เร ียนที่มีรูปแบบการแกปญหาในมิติอ่ืน ๆ เชน มิติพฤติกรรม

การทํางาน 

3. ควรมีการศึกษาการสอนแบบอื่น ๆ  ที่เหมาะสม ทาทาย สําหรับผูเรียนแตละคน                

ซึ่งรูปแบบการแกปญหาสามารถใชเปนตัวแปรที่สําคัญและมีประโยชนตอการพิจารณาใน

กระบวนการดังกลาว เพ่ือใหมีการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค เนื่องจาก

นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาตางกัน จะมีความตองการการแนะนําและการสอนที่แตกตางกัน  

(Tomlinson, 2001 ; Treffinger, Young, Nassab, Selby & Wittig) ดังเชนงานวิจัยของ  Selby & 

Treffinger (2006) ที่ศึกษาการสอนที่สอดคลองและเหมาะสมกับรูปแบบการแกปญหาในแตละ

แบบ แตละมิติ 
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4.  ควรมีการศึกษาตัวแปรอิสระเพิ่มข้ึน คือ ตัวแปรความสามารถของนักเรียน เชน 

ระหวางนักเรียนกลุมเกงกับกลุมออน กลุมไหนจะมีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค

โดยใชการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรไดดีกวากัน  

5. ควรมีการศึกษาเพื่อพัฒนาเปนโมเดลลิสเรล (LISREL) และระบุตัวแปรที่สงผลตอกัน

แลวตรวจสอบความสอดคลองของโมเดลลิสเรลที่สรางขึ้นกับขอมูลเชิงประจักษ   
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ภาคผนวก ก 
 

รายนามผูเช่ียวชาญในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัย 
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รายนามผูเช่ียวชาญในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัย 
 
1. รองศาสตราจารย ดร. เอมอร  จงัศิริพรปกรณ อาจารยประจาํภาควิชาวิจัยและจิตวิทยา

การศึกษา คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลยั 

2.  ผูชวยศาสตราจารย ดร. ณัฏฐภรณ  หลาวทอง  อาจารยประจาํภาควิชาวิจัยและจิตวิทยา

การศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลยั 

3.  อาจารย ดร.  วีระพล  แสงปญญา อาจารยประจาํภาควิชาวิจัยและจิตวิทยา

การศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลยั 

4. รองศาสตราจารย ดร. สุทธน ู  ศรีไสย  อาจารยประจาํกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย                  

ฝายมัธยม 

5.  รองศาสตราจารยศักดา  บุญยไวโรจน  อาจารยประจาํกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย                  

ฝายมัธยม 

6.   ผูชวยศาสตราจารยชัยศกัดิ์  ชัง่ใจ อาจารยประจาํกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย                  

ฝายมัธยม 

7.  ผูชวยศาสตราจารยสุนนัทา  เอกเวชวทิ อาจารยประจาํกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย                  

ฝายมัธยม 

8.  ผูชวยศาสตราจารยสุวรรณา  ทิมสถิตย อาจารยประจาํกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย                  

ฝายมัธยม 

9.  ผูชวยศาสตราจารยขณิษฐ  คาํทอน อาจารยประจาํกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย                  

ฝายมัธยม 
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10. อาจารยวฒันิตา นาํแสงวานิช อาจารยประจาํกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย                 

ฝายมัธยม 

11.  อาจารยวมิลมาศ   อําพลพงษ อาจารยประจาํกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย                 

ฝายมัธยม 

12. ผูชวยศาสตราจารยนภาลักษณ  รุงสุวรรณ อาจารยประจาํกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  

ปทุมวนั   
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ภาคผนวก ข 
 

หนังสือขอความรวมมอืในการวิจัย 
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ภาคผนวก ค 
 

ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูแบบอิงทฤษฎีสามศรและแบบปกติ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
 

สาระการเรียนรูคณิตศาสตร       ชัน้มธัยมศกึษาปที่ 3               ภาคเรียนที ่2  

มาตรฐานการเรียนรู  ค 5.2 ใชวิธีการทางสถิติและความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนในการ

คาดการณไดอยางสมเหตุสมผล                จํานวน 1 คาบ  

 
1. สาระการเรียนรู 
  ความนาจะเปน 
 

2. สาระการเรียนรูยอย 
 ความนาจะเปนของเหตุการณ 
 

3. ผลการเรยีนรูที่คาดหวัง 
เมื่อเรียนจบคาบนี้แลว  นักเรียนสามารถ 

 1. บอกไดวาเหตุการณที่กําหนดใหมีความเปนไปไดหรือไม  

 2. บอกความหมายของความนาจะเปนได 

 3. พิจารณาหาเหตุผลในการตอบโดยใชความนาจะเปนเมื่อกําหนดสถานการณมาใหได 
 

4.  สาระสําคัญ 
 ความนาจะเปน คือ จํานวนที่แสดงใหทราบวาเหตุการณใดเหตุการณหนึ่งมีโอกาสเกิดขึ้น 

มากหรือนอยเพียงใด  เชน  อนซอมยิงปน  เขาพบวาในการยิง 100 คร้ัง เขายิงถูกเปา 95 คร้ัง  เรา

กลาววาอนเปนนักยิงปนที่ยิงไดแมนยํา หรือ อนควรไดรับการคัดเลือกเปนตัวแทนเขาแขงยิงปน  

หรือ  หากอนไปแขงขันยิงปนเขาอาจไดรับเหรียญทองในประเภทยิงไดแมนยํา  เปนตน 

 การทราบความนาจะเปนของเหตุการณใดเหตุการณหนึ่ง  ทําใหเราทราบวาเหตุการณนั้น

มีโอกาสเกิดขึ้นมากหรือนอยเพียงใด  ทําใหสามารถตัดสินใจดําเนินกิจกรรมที่เกี่ยวของกับ

เหตุการณนั้นไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 

ตัวอยางที่ 1 จงพิจารณาสถานการณที่กําหนดใหตอไปนี้  พรอมทั้งตอบคําถาม 

1. กลองใบหนึ่งมีลูกปดสีฟา 100 ลูก  สีดํา  50  ลูก  ลูกปดทั้งหมดมีขนาดเทากัน  ถาสุม

หยิบลูกปดจากกลองมาหนึ่งกํามือ นักเรียนคิดวาจะไดลูกปดสีใดมากกวา  เพราะเหตุใด 

ตอบ  นาจะไดสีฟามากกวา  เพราะในกลองมีจํานวนลูกปดสีฟามากกวาสีดํา 
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2. ถาหลับตาหยิบลูกบอล 1 ลูก  จากถุงซึ่งมีลูกบอลสีขาวที่มีขนาดเทา ๆ กันอยู 5 ลูก  

เปนไปไดหรือไมที่จะหยิบลูกบอลจากถุงแลวไดลูกบอลสีแดง  เพราะเหตุใด 

ตอบ  เปนไปไมไดที่จะหยิบไดลูกบอลสีแดง  เพราะในถุงมีแตลูกบอลสีขาวเทานั้น 

3. ถาตองการเลือกหัวหนาหองชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  เปนไปไดหรือไมที่หัวหนาหองจะมี

อายุเกิน 10 ป 

ตอบ เปนไปไดแนนอน  เพราะนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ทุกคนมีอายุเกิน 10 ป 

4.  วันนี้เปนวันหยุด  แปวตากเสื้อผาบนราวตั้งแตเชา  ประมาณเที่ยงแปวเห็นฟาครึ้ม         

ลมพัดแรง  แปวจึงเดินไปเก็บเสื้อผาที่ตากไวเขามาผึ่งในบาน  แปวคิดอยางไรจึงทําเชนนั้น 

ตอบ  เพราะแปวเห็นฟาครึ้ม  และลมพัดแรงจึงคาดวาฝนอาจจะตก 

5.  ปจจุบันทางราชการไดรณรงคโครงการเมาไมขับ  นักเรียนคิดวาทางราชการมีเหตุผล

อยางไรจึงทําเชนนั้น 

ตอบ  เพราะทางราชการอาจมีขอมูลผูประสบเหตุบนทองถนน  แลวพบวาอุบัติเหตุสวน

ใหญ  เกดิจากผูขับรถยนตดื่มสุราเกินกวาอัตราที่กฎหมายกําหนด  แสดงวาความนาจะเปนที่ผูดื่ม

สุราแลวขับรถจะประสบอุบัติเหตุมีสูง  จึงไดรณรงคใหมีโครงการนี้เพื่อลดอุบัติเหตุบนทองถนน 

 
5. กิจกรรมการเรียนรู 

กลุมทดลอง   (แบบอิงทฤษฎสีามศร) กลุมควบคุม  (แบบปกติ) 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
    1.  ครูนําสนทนาเกี่ยวกับคํา หรือ ขอความที่นักเรียน

มักจะไดพบเห็น หรือ  ไดฟงจากสื่อทั้งทางโทรทัศน  สื่อ

สิ่งพิมพ หรือในวงสนทนาเกี่ยวกับการคาดการณ หรือ

โอกาสที่จะเกิดเหตุการณตางๆ  เชน 

- กรมอุตุนิยมวิทยา  รายงานวาพรุงนี้จะมฝีนตก 

60% ของพืน้ที ่  

- คาดวาป 2552 จะมีคนวางงานเพิ่มข้ึน  30%  

 - ซื้อหวยทีไรไมถูกซักท ี

 - การแขงขันฟตุบอลระหวางทีมชาติไทยกบัทีม

ชาติลาว คาดวาไทยจะชนะ 3 ตอ 2 

     2.  ครูเชื่อมโยงขอสรุปทีว่า 

 ประโยคดังกลาวเปนคําพูดเกี่ยวกับการคาดคะเน  

ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
     1.  ครูนําสนทนาเกี่ยวกับคํา หรือ ขอความ

ที่นักเรียนมักจะไดพบเห็น หรือ  ไดฟงจากสื่อ

ทั้งทางโทรทัศน  ส่ือส่ิงพิมพ หรือในวงสนทนา

เกี่ยวกับการคาดการณ หรือโอกาสที่จะเกิด

เหตุการณตางๆ  เชน 

- กรมอุตุนิยมวิทยา  รายงานวาพรุงนี้

จะมีฝนตก 60% ของพื้นที ่  

             - คาดวาป 2552 จะมีคนวางงาน

เพิ่มข้ึน 30%  

 - ซื้อหวยทีไรไมถูกซักท ี

 - การแขงขันฟตุบอลระหวางทีมชาติ

ไทยกับทีมชาติลาว  คาดวาไทยจะชนะ  3 ตอ 2 



211 

  

กลุมทดลอง   (แบบอิงทฤษฎสีามศร) กลุมควบคุม  (แบบปกติ) 

การทํานาย  โอกาสหรือความเปนไปไดที่จะเกิดเหตุการณ

เหลานั้น   แตไมสามารถบอกไดแนชัดวาเหตุการณ

เหลานั้นจะเกิดขึ้นหรือไมจนกวาจะถึงเวลาที่กําหนดเพื่อ

นําเขาสูบทเรียน เร่ือง ความนาจะเปนของเหตุการณ 

 
ขั้นการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน 
     1. ขั้นนําเสนอความรู    
     1. ครูใหนักเรียนพิจารณาปญหาตอไปนี้ 

     “ครูตองการสุมเลือกนักเรียนในหอง 1 คนเปนไปได

หรือไมที่นักเรียนคนนั้นจะเปนผูหญิง” 

     ครูถามตอวา  “โอกาสที่ครูจะเลือกนักเรียนแลวเปน

ผูหญิงมีมากหรือนอยกวาโอกาสที่ครูจะเลือกผูชาย” 

     2.  ครูใหนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงความหมายของ

ความนาจะเปน  และใหนักเรียนชวยกันสรุปจนไดวาความ

นาจะเปนคือ  จํานวนที่แสดงใหทราบวาเหตุการณใด

เหตุการณหนึ่งมีโอกาสเกิดขึ้น   มากหรือนอยเพียงใด 

     3. ครูยกตัวอยางสถานการณที่เกี่ยวของกับความนาจะ

เปนของเหตุการณ เพื่อใหนักเรียนฝกการพิจารณาหา

เหตุผลในการตอบ โดยใชความนาจะเปนดังตัวอยางที่ 1 
     2. ขัน้การคิดวิเคราะห   
    ครูใหนักเรยีนทําใบกิจกรรมที่ 1 ขอ 1 
     3. ขั้นการคิดสรางสรรค 
    ใหนักเรยีนแตละคนคิดเกม  และกติกาโดยมีอุปกรณให

คือ ถุงทึบ 3 ใบ  และ ลูกแกวสีเขียว 16 ลูก ลูกแกวสีแดง 

12 ลูก แลวจบัคูกับเพื่อนเพื่อทดลองเลนเกมที่คิดขึ้น โดย

ใหนักเรียนทําใบกิจกรรมที ่1 ขอ 2  
     4. ขัน้คิดเชิงประยกุต   
     ใหนกัเรียนยกตัวอยางเหตุการณเกี่ยวกบัความนาจะ

เปนทีน่ักเรียนเคยพบในชีวิตประจําวนั  ใหไดมากที่สุด  

     2.  ครูเชื่อมโยงขอสรุปที่วา 

 ประโยคดังกลาวเปนคําพูดเกี่ยวกับ

การคาดคะเน  การทํานาย  โอกาสหรือความ

เปนไปไดที่จะเกิดเหตุการณเหลานั้น  แตไม

สามารถบอกไดแนชัดวาเหตุการณเหลานั้นจะ

เกิดขึ้นหรือไมจนกวาจะถึงเวลาที่กําหนดเพื่อ

นําเขาสูบทเรียน เ ร่ือง ความนาจะเปนของ

เหตุการณ 
 
ขั้นการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน 
     1. ครูใหนักเรียนพิจารณาปญหาตอไปนี้ 

     “ครูตองการสุมเลือกนักเรียนในหอง 1 คน

เปนไปไดหรือไมที่นักเรียนคนนั้นจะเปนผูหญิง” 

     ครูถามตอวา  “โอกาสที่ครูจะเลือกนักเรียน

แลวเปนผูหญิงมีมากหรือนอยกวาโอกาสที่ครู

จะเลือกผูชาย” 

     2.  ครูใหนักเรียนรวมกันอภิปรายถึง

ความหมายของความนาจะเปน   และให

นักเรียนชวยกันสรุปจนไดวาความนาจะเปนคือ  

จํ านวนที่ แสดงใหทราบว า เหตุ การณ ใด

เหตุการณหนึ่งมีโอกาสเกิดขึ้น   มากหรือนอย

เพียงใด 

     3. ครูยกตัวอยางสถานการณที่เกี่ยวของกับ

ความนาจะเปนของเหตุการณ เพื่อใหนักเรียน

ฝกการพิจารณาหาเหตุผลในการตอบ  โดยใช

ความนาจะเปนดังตัวอยางที่ 1 

 
 
ขั้นสรุป 
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กลุมทดลอง   (แบบอิงทฤษฎสีามศร) กลุมควบคุม  (แบบปกติ) 

โดยตอบคําถามลงในใบกิจกรรมที่ 1 ขอที่ 3  
ขั้นสรุป 
    1. นักเรียนรวมกันสรุปความหมายของความนาจะเปน

อีกครั้ง  

     2. นักเรียนยกตัวอยางเหตุการณเกี่ยวกบัความนาจะ

เปนทีน่ักเรียนเคยพบในชีวิตประจําวนั  แลวลองหา

คําตอบ  จากนั้นครูสุมนักเรยีนออกมาแสดงความคิดเหน็

หนาชั้นเรียน 

     3. หลังจากนักเรยีนสงใบกิจกรรมแลวครูประเมิน

นักเรียนโดยบนัทกึลงในแบบประเมินนักเรียนจากนัน้

สงคืนใหนักเรียนในคาบถัดไป  เพื่อใหนักเรียนไดทราบวา

ตนเองมีความสามารถดานใด และควรปรับปรุงดานใด 

     ครูใหนักเรยีนรวมกันสรุปความหมายของ

ความนาจะเปนอีกครั้ง  

      

6.  สื่อการเรยีนรู 
- ใบกิจกรรมที ่1 

-  แบบประเมนินกัเรียน 

6.  สื่อการเรียนรู 
      - 

7.    การวัดและประเมนิผล 7.    การวัดและประเมนิผล 
การวัด การประเมินผล การวัด การประเมินผล 

-  สังเกตจากการอภิปราย

ในชั้นเรียน 
 
-  สังเกตจากการรวมตอบ

คําถามในชัน้เรียน 
 
 
-สังเกตจากการทําใบ

กิจกรรมที ่1 

 

- จํานวนนกัเรียนไมนอย

กวา 80 % ของทัง้หมด มี

ความสนใจการอภิปรายใน

ชั้นดีมาก 

- จํานวนนกัเรียนไมนอย

กวา 80 % ของทัง้หมด  มี

ความสนใจ  และ

กระตือรือรนในการตอบ

คําถามดีมาก 

- จํานวนนกัเรียนไมนอย

กวา 80% ของนักเรียน

ทั้งหมดสามารถตอบ

-  สังเกตจากการ

อภิปรายในชัน้เรียน 
 
 
 
 

-  สังเกตจากการรวม

ตอบคําถามในชั้น

เรียน 

 

- จํานวนนกัเรียนไม

นอยกวา  80 % ของ

ทั้งหมด มีความสนใจ

การอภิปรายในชั้นดี

มาก 

- จํานวนนกัเรียนไม

นอยกวา  80 % ของ

ทั้งหมด มีความสนใจ  

และกระตือรือรนใน

การตอบคําถามดีมาก 
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กลุมทดลอง   (แบบอิงทฤษฎสีามศร) กลุมควบคุม  (แบบปกติ) 

คําถามไดถกูตองและ

เหมาะสม 

8. บันทึกหลงัสอน 
.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

8.  บันทกึหลงัสอน 
.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 
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ใบกิจกรรมที ่1   
ชื่อ-นามสกุล.......................................................................ชัน้ ม.3/...............เลขที.่............. 
 
1. ใหนักเรียนพิจารณากิจกรรมตอไปนี้ 

มีถุง 3 ถุงที่บรรจุลูกแกวสีตาง ๆ กันดงัรูป 

 

 

 

 

 

 
 

กอลฟกับไมคเลนเกมโดยผลดักันหลับตาหยิบลูกแกวจากในถงุใดถุงหนึ่งมา 1 ลูก เมื่อ

หยิบดูสีแลวใสคืนถุงเดมิ  โดยมีเงื่อนไขในการเลนเกมดังนี ้

 ถากอลฟหยิบไดลูกแกวสีขาว  ได 1 คะแนน  หยบิไดลูกแกวสีดําได 0 คะแนน 

 ถาไมคหยิบแกวไดลูกแกวสดีํา ได 1 คะแนน  หยิบไดลกูแกวสีขาว  ได 0 คะแนน 

ใหนักเรียนตอบคาํถามตอไปนี ้

1. กอลฟหยิบลูกแกวจากถุงใด  จงึจะมโีอกาสชนะมากกวา  จงอธิบาย 

…………………………………………………………………………………………………….. 
 

2. ไมคหยิบลูกแกวจากถงุใด  จึงจะมโีอกาสชนะมากกวา  จงอธิบาย 

…………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………….. 
 

3. กอลฟหยิบลูกแกวจากถุงใด  จงึจะไมมีโอกาสชนะ จงอธิบาย 

…………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………….. 
 

4. ถาตองการใหกอลฟและไมคมีโอกาสชนะเทากัน  ควรใหหยิบลูกแกวจากถงุใด จงอธิบาย 

 …………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………….. 
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2.   ใหนักเรียนแตละคนคิดเกม  และกติกาการเลนสุมหยิบลูกแกว  โดยมีอุปกรณใหคือ ถุงทึบ 3 

ใบ  และ ลกูแกวสีดํา 16 ลูก ลูกแกวสีขาว 12 ลูก ดังภาพในขอ 1  แลวจับคูกับเพื่อน เพื่อทดลอง

เลนเกมนัน้ 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
 
3.  ใหนกัเรียนยกตัวอยางเหตุการณเกี่ยวกบัความนาจะเปนทีน่ักเรียนเคยพบในชวีิตประจําวนั               

ใหไดมากที่สุด 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบประเมินนักเรียน  

 
ผูถูกประเมนิ  .............................................. 

ผูประเมิน   ................................................... 

1.  ดานความรู ความจาํ 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

2.  ดานการคิดวิเคราะห 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

3. ดานการคิดสรางสรรค 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

4.  ดานการคิดประยุกต 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร   ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3             ภาคเรยีนที่ 2  

มาตรฐานการเรียนรู  ค 5.2 ใชวิธีการทางสถิติและความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนในการ

คาดการณไดอยางสมเหตุสมผล                   จํานวน 1 คาบ  

 
1. สาระการเรียนรู 
  ความนาจะเปน 
 

2. สาระการเรียนรูยอย 
 การทดลองสุม 
 

3. ผลการเรยีนรูที่คาดหวัง 
เมื่อเรียนจบคาบนี้แลว  นักเรียนสามารถบอกผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการ

ทดลองสุมที่กําหนดใหได 
 

4.  สาระสําคัญ 
 การทดลองสุม   คือการกระทําใด ๆ  ที่ไมสามารถบอกลวงหนาไดวา  ผลลัพธที่เกิดขึ้นจาก

การกระทําจะเปนอะไร  แตสามารถบอกไดวามีผลลัพธอะไรบางที่จะเกิดขึ้นได   

ตัวอยางที ่1   ใหนักเรียนพจิารณาการกระทําตอไปนีว้าเปนการทดลองสุมหรือไม 

 1.  การออกรางวัลหวยบนดนิของรัฐบาล  

 ตอบ  เปน 

 2.  การเสี่ยงเซียมซ ี

 ตอบ  เปน 

 3.  การเดินทางไปโรงเรยีน 

 ตอบ ไม เปน 

 4. การแขงขนัฟุตบอลกีฬาสขีองโรงเรียน 

 ตอบ  เปน 

 5. การสาํรวจเพศของบุตรในครอบครัวหนึ่ง 

 ตอบ  เปน 

 6. การถอนเงนิจากธนาคาร 

 ตอบ  ไมเปน  
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ตัวอยางที ่2      ใหนกัเรียนเขียนผลลพัธที่จะเกิดขึ้นจากการทดลองสุมตอไปนี้  

 1.  โยนเหรียญบาท 1 เหรยีญ  2  คร้ัง 

 เมื่อกาํหนดให H แทนผลลพัธที่ออกหวั  และ  T แทนผลลัพธที่ออกกอย 
 

คร้ังที่ 1 คร้ังที่ 2 ผลลัพธที่อาจเกิดจากการโยนเหรียญทั้ง 2 

คร้ัง 

H H HH 

 T HT 

T H TH 

 T TT 

       ดังนั้นผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุมขางตนมี 4 แบบ คือ HH, HT,TH ,TT 

 

 2  สุมหยิบลูกปงปอง 2 ลูกพรอมกันจากกลองใบหนึ่ง  ที่มีลูกปงปองสีมวง 1 ลูก  สีสม 1 ลูก  

และสีเขียว 1 ลูก 

    มวง สม 

 เขียว 

สม เขียว 

ดังนั้นผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุมขางตนมี 3 แบบ คือ มวง สม  ,  

มวง เขียว  ,  สม เขียว 
 

 3.  สุมหยิบสลาก 2 ใบ  ใบที่หนึ่งจากขวดโหลที่หนึ่ง  และใบที่สอง จากขวดโหลที่สองโดย

ขวดโหลที่หนึ่งมีสลากหมายเลข 1 และ 2 ขวดโหลที่สองมีสลากหมายเลข  1 , 2 และ 3  

ผลลัพธที่อาจจะเกิดจากการ

หยิบสลากจากขวดโหลที่หนึ่ง 

ผลลัพธที่อาจจะเกิดจากการ

หยิบสลากจากขวดโหลที่สอง 

ผลลัพธที่อาจจะเกิดจากการ

หยิบสลากจากขวดโหลทั้งสอง 

 1 (1,1) 

1 2 (1,2) 

 3 (1,3) 

 1 (2,1) 

2 2 (2,2) 

 3 (2,3) 
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ดังนั้นผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุมขางตนมี 6 แบบ คือ (1,1)  , (1,2) , (1,3)  

, (2,1)  , (2,2) , (2,3) 

ตัวอยางที ่ 3    ครอบครัวหนึง่มีบุตร  3  คน  ใหพิจารณาบุตรทั้ง  3  คนตามเพศทีเ่กิด  แลวเขียน

ผลลัพธทีจ่ะเกดิจากการทดลองสุม 
 

บุตรคนที่  1 บุตรคนที่  2 บุตรคนที่  3  

 
ช 

ช           (ชชช) 

ญ           (ชชญ) 

ญ 
ช           (ชญช) 

ญ           (ชญญ) 

ญ 

ช 
ช           (ญชช) 

ญ           (ญชญ) 

ญ 
ช           (ญญช) 

ญ          (ญญญ) 

    ช   =   ชาย     ญ   =   หญิง 

 

 ดังนั้นผลลัพธทั้งหมดที่เกิดจากการทดลองสุมตามเพศที่เกิดคือ (ชชช),  (ชชญ),  (ชญช),  

(ชญญ),  (ญชช),  (ญชญ),  (ญญช),  (ญญญ) 
 

ตัวอยางที่ 4    ในการสุมหยิบลูกปงปอง  2  ลูก  จากกลองซึ่งประกอบดวยลูกปงปอง

ขนาดเทา ๆ กัน 4 ลูก สีแดง , สีเหลือง ,  สีขาว ,  สีฟา  อยางละ  1  ลูก  จงเขียนผลทั้งหมด

ที่อาจเกิดขึ้นจากการทดลองสุมตอไปนี้   

1.   หยิบ  2  ลูกพรอมกัน 

แดง เหลือง 

 ขาว 

 ฟา 

เหลือง ขาว 

 ฟา 

ขาว ฟา 

ช 



220 

  

 ดังนั้นผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุมมี  6  แบบ   คือ   แดง  

เหลือง ,   

แดง ขาว , แดง ฟา , เหลือง ขาว  , เหลือง ฟา , ขาว ฟา 
 

2.  หยิบลูกปงปอง 2 ลูก โดยหยิบทีละลูกแลวไมใสคืนกอนจะหยิบลูกที่สอง   

ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 
 เหลือง 

แดง ขาว 

 ฟา 

 แดง 

เหลือง ขาว 

 ฟา 

 แดง 

ขาว เหลือง 

 ฟา 

 แดง 

ฟา เหลือง 

 ขาว 

 ดังนั้นผลลัพธทั้งหมดที่อาจเกิดขึ้นจากการทดลองสุม มี 12 แบบ คือ  (แดง

,เหลือง) ,                   (แดง,ขาว) , (แดง,ฟา) , (เหลือง,แดง) , (เหลือง ,ขาว) , (เหลือง, 

ฟา) , (ขาว, แดง) , (ขาว, เหลือง) , (ขาว ,ฟา) ,  (ฟา, แดง) , (ฟา, เหลือง) ,  (ฟา ,ขาว)     

3.   หยิบลูกปงปอง  2  ลูก  โดยหยิบทีละลูก  แลวใสคืนกอนหยิบลูกที่สอง   

ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 

แดง 

แดง 

     เหลือง 

ขาว 

ฟา 
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เหลือง 

แดง 

    เหลือง 

ขาว 

ฟา 

ขาว 

แดง 

      เหลือง 

ขาว 

ฟา 

ฟา 

แดง 

     เหลือง 

ขาว 

ฟา 
 

 ดังนั้น ผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุมมี 16 แบบ คือ  (แดง, 

แดง),  

(แดง, เหลือง), (แดง, ขาว), (แดง, ฟา),  (เหลือง, แดง), (เหลือง, เหลือง), (เหลือง, ขาว),                      

(เหลือง, ฟา), (ขาว, แดง), (ขาว, เหลือง), (ขาว, ขาว), (ขาว, ฟา), (ฟา, แดง), (ฟา, 

เหลือง),                        (ฟา, ขาว), (ฟา, ฟา) 
 
5. กิจกรรมการเรียนรู 
 

กลุมทดลอง  (แบบอิงทฤษฎสีามศร) กลุมควบคุม  (แบบปกติ) 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
     1.ครูใหนักเรียนลองทํากิจกรรม และตอบคําถาม

ตอไปนี้ 

     -โยนเหรียญบาท 1 เหรียญ 1 คร้ัง หนาที่หงาย

ขึ้นจะเปนหนาอะไรบาง 

     -  สุมหยิบลูกปงปอง 1 ลูกจากกลองทึบที่มีลูก

ปงปองขนาดเทากันสีแดง   1 ลูก สีฟา  2  ลูก  และ 

ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
     1.   ครูใหนักเรียนลองทํากิจกรรม และตอบ

คําถามตอไปนี้ 

     -โยนเหรียญบาท 1 เหรียญ 1 คร้ัง หนาที่

หงายขึ้นจะเปนหนาอะไรบาง 

     -  สุมหยิบลูกปงปอง 1 ลูกจากกลองทึบที่มี

ลูกปงปองขนาดเทากันสีแดง   1 ลูก สีฟา  2  
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กลุมทดลอง  (แบบอิงทฤษฎสีามศร) กลุมควบคุม  (แบบปกติ) 

สีเขียว 1 ลูก อาจหยิบลูกปงปองสีใดไดบาง 

     - ทอดลูกเตา 1 ลูก  1 คร้ัง หนาที่หงายขึ้นอาจ

เปนอะไรบาง 

     2.  ครูเชื่อมโยงคําตอบจากกิจกรรมที่นักเรียนทํา

เพื่อนําไปสูการทดลองสุม  

 
ขั้นการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน 
     1. ขั้นนําเสนอความรู    
     1.  ครูยกตัวอยางที่ 1 ใหนักเรียนชวยกันตอบ

คําถาม เพื่อใหนักเรียนเห็นตัวอยางของการทดลอง

สุม   

     2.  ครูนํานักเรียนอภิปรายจนไดวา    การกระทํา

ที่เราไมสามารถบอกไดลวงหนาวาผลลัพธที่อาจจะ

เกิดขึ้นจากการกระทํา จะเปนอะไร  แตสามารถ

บอกไดวามีผลลัพธอะไรบางที่จะเกิดขึ้นได เรียกการ

กระทําเหลานี้วา    การทดลองสุม 

    3.  ครูยกตัวอยางที่ 2, 3 และ 4   พรอมทั้ง

แนะนําวา ในการหาผลลัพธจากการทาํลองสุมจะใช

วิธีการแจงนับ เพื่อใหการนับเปนไปอยางเปนระบบ  

ซึ่ง  อาจใชแผนภาพตนไม  หรือใชตาราง   เปน

เครื่องมือในการหาได   
     2. ขัน้การคิดวิเคราะห   
     ครูใหนักเรียนเลนเกมจับคูภาพ โดยมีกติกาใน

ใบกิจกรรมที่ 2 แลวใหนักเรียนตอบคําถามขอที่ 1 
     3. ขั้นการคิดสรางสรรค 
     ครูใหนกัเรียนยกตัวอยางการทดลองสุมโดยตอบ

คําถามในใบกิจกรรมที่ 2 ขอที่ 2 
     4. ขั้นคิดเชิงประยุกต   
      ครูใหนักเรียนยกตัวอยางการนําความรูเร่ืองการ

ลูก  และ สีเขียว 1 ลูก อาจหยิบลูกปงปองสีใด

ไดบาง 

     - ทอดลูกเตา 1 ลูก  1 คร้ัง หนาที่หงายขึ้น

อาจเปนอะไรบาง 

     2.  ครูเชื่อมโยงคําตอบจากกิจกรรมที่

นกัเรียนทําเพื่อนําไปสูการทดลองสุม  

 
ขั้นการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน 
     1.  ครูยกตัวอยางที่ 1 เพื่อใหนักเรียนเห็น

ตัวอยางของการทดลองสุม   

     2.  ครูนํานักเรียนอภิปรายจนไดวา    การ

กระทําที่ เราไมสามารถบอกไดลวงหนาวา

ผลลัพธที่อาจจะเกิดขึ้นจากการกระทํา จะเปน

อะไร  แตสามารถบอกไดวามีผลลัพธอะไรบางที่

จะ เกิดขึ้ น  ได  เ รียกการกระทํา เหล านี้ ว า  

การทดลองสุม 

     3.  ครูยกตัวอยางที่ 2, 3 และ 4   พรอมทั้ง

แนะนําวา ในการหาผลลัพธจากการทําลองสุม

จะใชวิธีการแจงนับ เพื่อใหการนับเปนไปอยาง

เปนระบบ  ซึ่ง อาจใชแผนภาพตนไม หรือใช

ตาราง  เปนเครื่องมือในการหาได   

 
ขั้นสรุป 
     1. ใหนักเรียนชวยกันสรุปถึงความหมายของ

การทดลองสุม  

     2. ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 1 เปนการบาน 
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กลุมทดลอง  (แบบอิงทฤษฎสีามศร) กลุมควบคุม  (แบบปกติ) 

ทดลองสุมไปใชในชีวิตประจําวันโดยตอบคําถามใน

ใบกิจกรรมที่ 2 ขอที่ 3 

 
ขั้นสรุป 
     1. ใหนักเรียนชวยกันสรุปถึงความหมายของการ

ทดลองสุม  

     2. ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 1 เปนการบาน 

     3. หลังจากนักเรยีนสงใบกิจกรรมแลวครู

ประเมินนักเรยีนโดยบนัทึกลงในแบบประเมิน

นักเรียนจากนัน้สงคนืใหนักเรียนในคาบถดัไป  

เพื่อใหนักเรียนไดทราบวาตนเองมีความ สามารถ

ดานใด และควรปรับปรุงดานใด 

 

6. สื่อการเรยีนรู 
-  ใบงานที่  1 

-  ใบกิจกรรมที่ 2 

-  แบบประเมนินกัเรียน 

6. สื่อการเรยีนรู 
-  ใบงานที่  1 

7.    การวัดและประเมนิผล 7.    การวัดและประเมนิผล 

การวดั การประเมนิ การวดั การประเมนิ 

-  สังเกตจากการ

อภิปรายในชั้นเรียน 

 
 
 

-  สังเกตจากการรวม

ตอบคํ า ถาม ในชั้ น

เรียน 

 
 
 

-  จํานวนนักเรียนไม

นอยกวา  80 % ของ

ทั้งหมด มีความสนใจ

การอภิปรายในชั้นดี

มาก 

- จํานวนนักเรียนไม

นอยกวา  80 % ของ

ทั้งหมด มีความสนใจ 

และกระตือรือรนใน

-  สังเกตจากการ

อ ภิ ป ร า ย ใ น ชั้ น

เรียน 

 
 

-  สังเกตจากการ

รวมตอบคําถามใน

ชั้นเรียน 

 
 

-  จํานวนนักเรียนไม

นอยกวา  80 % ของ

ทั้งหมด มีความสนใจ

การอภิปรายในชั้นดี

มาก 

- จํานวนนักเรียนไม

นอยกวา  80 % ของ

ทั้งหมด มีความสนใจ

และกระตือรือรนใน
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กลุมทดลอง  (แบบอิงทฤษฎสีามศร) กลุมควบคุม  (แบบปกติ) 
 

- สังเกตจากการทําใบ

งานที่ 1    
 

 

 

 

-  สังเกตจากการทํา

ใบกิจกรรมที ่2 

การตอบคําถามดีมาก 

- จํานวนนักเรียนที่ได

คะแนนจากการทําใบ

งาน 80% ขึ้นไปคิดเปน

จํ านวนไม น อยกว า 

80%ข อ ง นั ก เ รี ย น

ทั้งหมด 

 

- จํานวนนักเรียน 80% 

ของทั้งหมด  สามารถ

ตอบคําถามในใบ

กิจกรรมไดถกูตองและ

เหมาะสม 

 

- สังเกตจากการ

ทําใบงานที่ 1    

การตอบคําถามดีมาก 

- จํานวนนักเรียนที่ได

คะแนนจากการทําใบ

งาน 80% ขึ้นไปคิดเปน 

จํ านวนไมนอยกว า 

80%ข อ ง นั ก เ รี ย น

ทั้งหมด 

8. บันทึกหลังสอน 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

8. บันทึกหลังสอน 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

……………………………………………… 
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ใบงานที ่1 
ชื่อ-นามสกุล ..............................................................................  ชั้น ม. 3/ ........ เลขที่ .......... 

 
ใหนักเรยีนหาผลลพัธทัง้หมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุมตอไปนี้ 

1.  โยนเหรียญบาท  1  เหรียญ  1  ครั้ง   
………………………………………………………………………………………………………. 
 

2. หยิบลูกปงปอง 1 ลูก จากขวดโหลที่ใสลูกปงปองที่มีขนาดเทากนั  ไดแก  สีฟา, แดง, 

ขาว  

และสม อยางละ 1 ลูก    
………………………………………………………………………………………………………. 
 

3.  ทอดลูกเตา  1  ลูก  1  ครั้ง  
………………………………………………………………………………………………………. 
 

4. โยนเหรียญบาท  1  เหรียญ  2  ครั้ง    
………………………………………………………………………………………………………. 
 

5.  สํารวจเพศของบุตรในครอบครัวที่มบุีตรสองคน 

……………………………………………………………………………………………………. 
 

 6.  สุมหยิบขนม  2  ถุง พรอมกันจากตะกราที่มีขนม  4  ถุง  คือ  ขนมเตาสวน  บัว

ลอย  ถั่วดํา  และกลวยบวชช ี

………………………………………………………………………………………………………. 
 

 7.  จัดคูแขงขนัฟุตบอลเยาวชนชิงแชมปอาเซียน  ซึ่งจัดการแขงขนัแบบพบกันหมด  

เมื่อมีทีมสงเขาแขงขัน  5  ทีม  คือ  ทีมไทย  พมา  ลาว  บรูไน  และมาเลเซีย 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 
 

 8. แกวสุมหยบิลูกอม  2  เม็ด  แจกเพื่อน  จากกลองที่บรรจุลูกอม  4  เม็ด  มีรสตาง ๆ 

กัน  คือรสนม  รสสม  รสองุน  และรสสละ   จงหาวาเพื่อนจะไดรับลูกอมรสใดไดบาง 

………………………………………………………………………………………………………. 
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ใบกิจกรรมที ่2 
ชื่อ-นามสกุล ..............................................................................  ชั้น ม. 3/ ........ เลขที่ .......... 

 
อุปกรณ   รูปถายขนาด 2 นิ้ว คนละ 1 รูป 

 

คําชี้แจง   ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 3 คน  แลวใหนักเรียนแตละคนนํารูปถายขนาด 2 นิ้วมา

ตัดครึ่งตามแนวตั้ง  คว่ํารูป ใหตัวแทนนักเรียนคนหนึ่งเปนผูคละเคลารูป 

                ใหตัวแทนนักเรียนอีกคนเลือกมา 2 ใบโดยการสุม   

 

1.  จงหาจํานวนวิธีทีจ่ะสุมรูป 2 ใบแลวเปนรูปของคน คนเดียวกัน 
………………………………………………………………………………………………………. 

 

2.  จงตอบคําถามตอไปนี ้

2.1    ใหนักเรยีนยกตัวอยางการทดลองสุมใหไดมากที่สดุภายในเวลา 5 นาที  
………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

2.2    ใหนักเรยีนแตละคนแตงโจทยที่เกี่ยวของกับการทดลองสุมนี้คนละ 1 ขอ แลวใหเพื่อน ๆ ใน

กลุมคิดหาคาํตอบ 
………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

3.  นักเรียนคดิวาเราจะสามารถนาํความรูเร่ืองการทดลองสุมไปใชประโยชนในชวีิตประจําวนัเรื่อง

ใดไดบาง 
………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 
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แบบประเมินนักเรียน 
 
ผูถูกประเมนิ  .............................................. 

ผูประเมิน   ................................................... 

1.  ดานความรู ความจาํ 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

2.  ดานการคิดวิเคราะห 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

3. ดานการคิดสรางสรรค 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

4.  ดานการคิดประยุกต 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร   ชั้นมธัยมศกึษาปที ่3          ภาคเรียนที่ 2  

มาตรฐานการเรียนรู  ค 5.2 ใชวิธีการทางสถิติและความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนในการ

คาดการณไดอยางสมเหตุสมผล 

      จํานวน 1 คาบ  

 
1. สาระการเรียนรู 
  ความนาจะเปน 

 
2. สาระการเรียนรูยอย 
 เหตุการณ 

 
3. ผลการเรยีนรูที่คาดหวัง 

เมื่อเรียนจบคาบนี้แลว  นักเรียนสามารถบอกผลลัพธของเหตุการณทีก่ําหนดใหได 

 
4.  สาระสําคัญ 
 เหตุการณ  คือ  สิ่งที่เราสนใจหรือส่ิงที่จะเกิดขึ้นเปนไปตามที่เราตองการ  ทั้งนี้ส่ิงที่เรา

สนใจจะพิจารณาจากการทดลองสุม เชน  โยนลูกเตา  1  ลูก  1  คร้ัง  ผลทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น

ไดคือ 1,  2,  3,  4,  5,  6  ถาเราสนใจผลในการไดแตม  3  หรือ  5  เหตุการณคือแตม  3  หรือ  5  

การแขงขันฟุตบอล ผลทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นไดคือ ชนะ,  เสมอ,  แพ  ถาเราสนใจผลชนะ  จะได

วาเหตุการณคือผลการแขงขันชนะ  
 
ตัวอยางที ่1      ถาใชเลข  1 , 2 , 3  สรางเลขสองหลัก  โดยใชเลขซ้ํากันได  จงหาเหตุการณทีจ่ะ

ไดเลขสองหลักที่เปนจํานวนคู 

วิธีทํา    ผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุม มี 9 แบบ คือ 11  , 12 , 13 , 21 , 22 , 

23 , 31 , 32 , 33 

เหตุการณที่จะไดเลขสองหลักที่เปนจํานวนคู ม ี3 แบบ คือ  12, 22, 32  
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ตัวอยางที ่2   ครอบครัวหนึ่งมีบุตร  3  คน  จงเขียนเหตุการณที่ครอบครัวนี ้

 1)   มีบุตรคนแรกเปนชาย 2)   มีบุตรคนสุดทายเปนหญิง 

 3)   มีบุตรเปนชาย  2  คน 4)   มีบุตรเปนหญิง  2  คน 

 5)   มีบุตรคนที่สองเปนหญิง 

วิธีทาํ ผลลัพธทัง้หมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุมม ี8 แบบ คือ   (ชชช),  (ชชญ),   

              (ชญช),  (ชญญ),  (ญชช),  (ญชญ),  (ญญช),  (ญญญ) 

 1)   เหตุการณที่มีบุตรคนแรกเปนชาย มี 4 แบบคือ  (ชชช),  (ชชญ),  (ชญช),  (ชญญ) 

 2)   เหตุการณที่มีบุตรคนสุดทองเปนหญิงมี 4 แบบ คือ  (ชชญ),  (ชญญ),  (ญชญ),   

                      (ญญญ) 

 3)   เหตุการณที่มีบุตรเปนชาย  2  คน ม ี3 แบบ คือ  (ชชญ),  (ชญช),  (ญชช) 

 4)   เหตุการณที่มีบุตรเปนหญิง  2  คน ม ี3 แบบ คือ  (ชญญ),  (ญชญ),  (ญญช) 

  5)  เหตุการณที่มีบุตรคนที่สองเปนหญิง ม ี4 แบบ คือ  (ชญช),  (ชญญ),  (ญญช),   

                     (ญญญ) 
 
ตัวอยางที่ 3   จงเขียนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการหมุนแปน  2  แปนพรอมกัน  ดังรูป  

และเขียนผลลัพธของเหตุการณตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

1) ผลบวกเปนจํานวนลบ   

2) ผลบวกเปน  8   

3) ผลบวกเปน  1   

วิธีทํา            ผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการหมุนแปน 2 แปนพรอมกัน มี 9 แบบคือ              

(-1,-4) , (-1,+5) , (-1,+6) , (+2,-4) , (+2,+5) , (+2,+6) , (-3,-4) , (-3,+5) , (-3,+6) 

1) เหตุการณที่จะไดผลบวกเปนจํานวนลบ ม ี3 แบบ คือ   (-1,-4) , (+2,-4) , (-3,-4) 

2) เหตุการณที่จะไดผลบวกเปน  8 มี 1 แบบ คือ  (+2,+6) 

3) เหตุการณที่จะไดผลบวกเปน  1    ไมมี 
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ตัวอยางที ่ 4    จงเขียนผลทั้งหมดที่อาจเกิดขึ้นไดจากการทอดลูกเตา 2 ลูกพรอมกนั พรอมทัง้

เขียนเหตุการณตอไปนี้ 

1. ไดผลบวกของแตมเปน  7 

2. ไดผลบวกของแตมเปนจํานวนที ่ 3  หารลงตัว 

3. ไดแตมค่ีทั้งสองลูก 

วิธีทาํ ลูกเตาแตละลูกมี  6  หนา  คือ  1,  2,  3,  4,  5,  6  ผลที่เกิดจากการทอดลูกเตา  2  

ลูกพรอมกนัคอื  

     ลูกเตาที่ 2 
ลูกเตาที่ 1 

1 2 3 4 5 6 

1 (1,1) (1,2) (1,3) (1,4) (1,5) (1,6) 

2 (2,1) (2,2) (2,3) (2,4) (2,5) (2,6) 

3 (3,1) (3,2) (3,3) (3,4) (3,5) (3,6) 

4 (4,1) (4,2) (4,3) (4,4) (4,5) (4,6) 

5 (5,1) (5,2) (5,3) (5,4) (5,5) (5,6) 

6 (6,1) (6,2) (6,3) (6,4) (6,5) (6,6) 

 จากตารางจะไดผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุมม ี36 แบบ  คือ  

 (1,1)  ,(1,2) , (1,3) , (1,4) , (1,5) , (1,6) , (2,1) , (2,2) , (2,3) , (2,4) , (2,5) ,(2,6) , 

 (3,1) , (3,2) , (3,3) , (3,4) , (3,5) , (3,6) , (4,1) , (4,2) , (4,3) , (4,4) , (4,5) ,(4,6) , 

 (5,1) , (5,2) , (5,3) , (5,4) , (5,5) , (5,6) , (6,1) , (6,2) , (6,3) , (6,4) , (6,5) , (6,6)  

1) เหตุการณที่จะไดผลบวกของแตมเปน  7  มี 6 แบบ คือ 

(1,6),  (2,5),  (3,4),  (4,3),  (5,2),  (6,1) 

2) เหตุการณที่จะไดผลบวกของแตมเปนจาํนวนที่  3  หารลงตัว มี 12  แบบ คือ 

(1,2),  (1,5),  (2,1),  (2,4),  (3,3),  (3,6),  (4,2),  (4,5),  (5,1),  (5,4),  (6,3), 

(6,6) 

3) เหตุการณที่จะไดแตมค่ีทั้งสองลูก มี 9 แบบ คือ 

(1,1),  (1,3),  (1,5),  (3,1),  (3,3),  (3,5),  (5,1),  (5,3),  (5,5) 
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5. กิจกรรมการเรียนรู 
กลุมทดลอง  (แบบอิงทฤษฎสีามศร) กลุมควบคุม  (แบบปกติ) 

ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
     ครูนําแปนวงกลมที่มีการแบงเปนสิบชองเทากัน 

และมีหมายเลขกํากับเปน 0 , 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 

7 , 8  , และ 9 แลวหมุนแปนวงกลม 1 คร้ัง เมื่อ

หยุดหมุนก็บันทึกตัวเลขที่อยูในชองที่เข็มช้ี แลว

ตอบคําถามกิจกรรม  ดังนี้ 

     - ผลลัพธทีเ่กิดขึ้นเปนอะไรบาง  

     -  ผลลัพธทีเ่ข็มจะชี้ในชองจํานวนคู เปนอะไรไดบาง 

     - ผลลัพธที่เข็มจะชี้ในชองจํานวนคี่ เปนอะไรไดบาง  

     จากนั้นครูอธิบายเพิ่มเติมเพื่อนําเขาสู เร่ือง 

เหตุการณ  
ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
     1. ขั้นนําเสนอความรู    
      1 .ครูใหนักเรียนชวยกันสรุปความหมายของ

เหตุการณจนไดวา  เหตุการณ เปนจํานวนผลที่เรา

สนใจหรือผลที่จะเกิดขึ้นเปนไปตามที่เราตองการ  

ทั้งนี้ผลที่จะเกิดอยูในจํานวนของการทดลองสุม    

     2. ครูยกตัวอยางผลลัพธทั้งหมดที่เกิดจากการ

ทดลองสุมและเหตุการณที่สนใจในหลากหลาย

กรณีโดยยกตัวอยางที่ 1 และ 2 ซึ่งเปนการทดลอง

สุมที่นักเรียนไดเรียนรูการเขียนผลลัพธทั้งหมดแลว

ใหนักเรียนหาเหตุการณที่สนใจในแตละกรณี      

     3.   ครูเขียนโจทยตั วอยางที่  3 แลวสุมให

นักเรียนหาคําตอบบนกระดาน 
     2. ขั้นการคิดวิเคราะห   
     1. ครูใหนักเรียนรวมกันอภิปราย ถึงความ

แตกตางของการทดลองสุม  กับเหตุการณ 

     2. ครูใหนักเรียนทําใบกิจกรรมที่ 3 ขอที่ 1 

ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
     ครูนําแปนวงกลมที่มีการแบงเปนสิบชอง

เทากัน และมีหมายเลขกํากับเปน 0 , 1 , 2 , 

3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 8  , และ 9 แลวหมุนแปน

วงกลม 1 คร้ัง เมื่อหยุดหมุนก็บันทึกตัวเลขที่

อยูในชองที่เข็มชี้ แลวตอบคําถามกิจกรรม  

ดังนี้ 

     - ผลลัพธทีเ่กิดขึ้นเปนอะไรบาง  

     -  ผลลัพธที่เข็มจะชี้ในชองจํานวนคู เปน

อะไรไดบาง 

     - ผลลัพธที่เข็มจะชี้ในชองจํานวนคี่ เปน

อะไรไดบาง  

        จากนั้นครูอธิบายเพิ่มเติมเพื่อนําเขาสู 

เร่ือง เหตุการณ  
ขั้นกิจกรรมการเรียนการสอน 
     1.  ครูใหนักเรียนชวยกันสรุปความหมาย

ของเหตุการณจนไดวา   เหตุการณ เปน

จํานวนผลที่ เราสนใจหรือผลที่จะเกิดขึ้น

เปนไปตามที่เราตองการ  ทั้งนี้ผลที่จะเกิดอยู

ในจํานวนของการทดลองสุม    

     2.  ครูใหนักเรียนลองทดลองสุมหมุน

แปนวงกลม  

     3. ครูยกตัวอยางผลลัพธทั้งหมดที่เกิด

จากการทดลองสุมและเหตุการณที่สนใจใน

หลากหลายกรณีโดยยกตัวอยางที่ 1 และ 2 

ซึ่งเปนการทดลองสุมที่นักเรียนไดเรียนรูการ

เขียนผลลัพธทั้ งหมดแลวใหนักเ รียนหา

เหตุการณที่สนใจในแตละกรณี        
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กลุมทดลอง  (แบบอิงทฤษฎสีามศร) กลุมควบคุม  (แบบปกติ) 
     3. ขั้นการคิดสรางสรรค 
     1.  ครูใหนักเรียนตั้งคําถามที่ตนสนใจหรือ

อยากรูคําตอบขึ้นมาเอง จากการทดลองสุมหมุน

แปนวงกลม  แลวใหเพื่อน ๆ ชวยกันตอบ 

     2. ครูใหนักเรียนทําใบกิจกรรมที่ 3 ขอที่ 2 
     4. ขั้นคิดเชิงประยุกต 
     1. ครูใหนักเรียนชวยกันคิดวาในการทําใบ

กิจกรรมจากขอที่ 1-2 นักเรียนจะนําความรูไป

ประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดอยางไรบาง 

     2. ครูใหนักเรียนทําใบกิจกรรมที่ 3 ขอที่ 3 

 
ขั้นสรุป 
     1.  ครูใหนักเรียนสรุปความหมายของ

เหตุการณและการหาผลลัพธที่อาจจะเกิดขึ้นจาก

เหตุการณ 

     2.  ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 2 เปนการบาน 

     3.   หลังจากนกัเรียนสงใบกิจกรรมแลวครู

ประเมินนักเรยีนโดยบนัทึกลงในแบบประเมิน

นักเรียนแลวสงคืนใหนักเรียนในคาบถัดไป  เพื่อให

นักเรียนไดทราบวาตนเองมคีวามสามารถดานใด 

และควรปรับปรุงดานใด 

 

     4.  ครูเขียนโจทยตัวอยางที่ 3 แลวสุมให

นักเรียนหาคําตอบบนกระดาน 

 
ขั้นสรุป 
     1.  ครูใหนักเรียนสรุปความหมายของ

เหตุการณและการหาผลลัพธที่ อาจจะ

เกิดขึ้นจากเหตุการณ 

     2.  ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 2  เปน

การบาน 

6. สื่อการเรยีนรู 
-  ใบงานที่  2 

-  ใบกิจกรรมที่ 3  

-  แปนวงกลมที่มีการแบงเปนสิบชองเทากนั และ 

มีหมายเลขกาํกับแตละชอง เปนเลข 1-10  

- แบบประเมนินกัเรียน 

 

6. สื่อการเรยีนรู 
-  ใบงานที่  2 

-  แปนวงกลมที่มีการแบงเปนสิบชองเทากนั 

และมีหมายเลขกํากับแตละชองเปนเลข 1-10  
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กลุมทดลอง  (แบบอิงทฤษฎสีามศร) กลุมควบคุม  (แบบปกติ) 
7.    การวัดและประเมนิผล 7.    การวัดและประเมนิผล 

การวัด การประเมิน การวัด การประเมิน 

-  สังเกตจากการ

อภิปรายในชัน้เรียน 
 
 
 
 
-  สังเกตจากการรวม

ตอบคําถามในชั้น

เรียน 
 
 
- สังเกตจากการทํา      

ใบงานที ่2  

 

 

 

 

-  สังเกตจากการทาํ

ใบกิจกรรมที ่2 

-  จํานวนนักเรียนไมนอย

กวา  80 % ของทัง้หมด มี

ความสนใจการอภิปราย

ในชั้นดีมาก 

- จํานวนนกัเรียนไมนอย

กวา  80 % ของทัง้หมด มี

ความ  สนใจ  และ

กระตือรือรนในการตอบ

คําถามดีมาก 

- จาํนวนนกัเรียนที่ได

คะแนนจากการทําใบงาน 

80% ขึ้นไปคิดเปนจํานวน

ไมนอยกวา 80%ของ

นักเรียนทัง้หมด 

- จํานวนนกัเรียน 80% 

ของทั้งหมด  สามารถตอบ

คําถามในใบกจิกรรมได

ถูกตองและเหมาะสม 

-  สังเกตจากการ

อภิปรายในชัน้เรียน 
 
 
 
 

-  สังเกตจากการ

รวมตอบคําถามใน

ชั้นเรียน 
 
 
 

- สังเกตจากการทํา   

ใบงานที ่2  

-  จํานวนนักเรียนไม

นอยกวา  80 % ของ

ทั้งหมด มีความสนใจ

การอภิปรายในชั้นดี

มาก 

- จํานวนนกัเรียนไม

นอยกวา  80 % ของ

ทั้งหมด มีความ  

สนใจ  และ

กระตือรือรนในการ

ตอบคําถามดมีาก 

- จํานวนนกัเรียนที่ได

คะแนนจากการทําใบ

งาน 80% ข้ึนไปคิด

เปนจํานวนไมนอย

กวา 80%ของนักเรียน

ทั้งหมด 

8. บันทึกหลังสอน 
……………………………………………… 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

8. บันทึกหลังสอน 
……………………………………………… 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

……………………………………………… 
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ใบงานที ่2 
ชื่อ-นามสกุล .............................................................................  ชัน้ ม. 3/ ........ เลขที่ .......... 

 
จงตอบคําถามตอไปนี้ 
1      คาํ  COMPUTER  มีอักษรทัง้หมด  8  ตัว  จงหาเหตุการณทีห่ยบิไดอักษร  1  ตัวที่เปน

พยัญชนะ 

…………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………. 

2.    นําเลขโดด  3, 4 และ 5  มาเรียงเปนเลขสามหลัก โดยแตละหลักใชตัวเลขไมซ้ํากัน จงหา

เหตุการณที่สรางไดจํานวนที่มากกวา  400   

…………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………. 

3.  จงเขียนผลลัพธทัง้หมดทีอ่าจจะเกิดขึน้จากการโยนเหรียญ 1 เหรียญ 3 คร้ัง  และเขียนผลลพัธ

ของเหตุการณ 

1)  ออกกอย 1 คร้ัง 

2)  ออกหวันอยกวาออกกอย 

3)  ออกกอยมากกวา 2 คร้ัง 

4)  ออกหวัและออกกอยจาํนวนครั้งเทากนั 

…………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………. 

4.   จงเขียนผลทั้งหมดที่อาจเกิดขึ้นไดจากการทอดลกูเตา 2 ลูกพรอมกัน พรอมทั้งเขียนเหตุการณ

ที่ผลบวกของแตมของลูกเตานอยกวา 7  

…………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………. 
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ใบกิจกรรมที ่3 
ชื่อ-นามสกุล ..............................................................................  ชั้น ม. 3/ ........ เลขที่ .......... 

 
อุปกรณ 

เหรียญ 1 เหรยีญ 
คําชี้แจง 

จากตารางจัตรัุสขนาด 4 ×  4   แทนพืน้ที่ชวงตึก 16 บล็อก  ที่มถีนนลอมรอบ  เร่ิมตนที่จุด 

P แลวเดินสุมไป  4  บล็อก กําหนดทางเดินของนกัเรียนโดยการโยนเหรียญ 1 อัน 4 คร้ัง 

ถาเหรียญออกหัว  (H)  เดินไปทางขวา  1 บล็อก 

ถาเหรียญออกกอย  (T)  เดินไปขางบน  1 บล็อก 

ขณะที่โยนเหรยีญซ้ํา ๆ บันทกึทางเดนิบนตาราง   

 

1.  จงหาจํานวนเสนทางทีน่กัเรียนเดนิสุมไป 4 บล็อก  แลวถึงจุดศนูยกลาง C เปนเทาใดและหา

จํานวนจาํนวนเสนทางทั้งหมดที่เปนไปไดจากการโยนเหรียญ 4 คร้ัง 
    

 

    

 

    

 

    

 

 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

2.   ใหนักเรียนอธิบายความสัมพนัธระหวางจํานวนผลของการโยนเหรียญที่ไปถึงจดุ C                      

(เฉพาะเสนทางที่ไมซ้าํกนั) กบัตัวเลขในสามเหลี่ยมปาสคาล 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.................................................................................................. .......................................  

P 

C 
 

 

สามเหลี่ยม
ปาสคาล 
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3.   ใหนักเรียนหาจํานวนเสนทางทั้งหมดที่นกัเรียนจะเดินทางจาก อูรถเมลสาย 92  ไปยัง                 
โอสถสภา    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

แบบประเมินนักเรียน 
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ผูถูกประเมนิ  ......................................... 

ผูประเมิน   ................................................... 

1.  ดานความรู ความจาํ 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

2.  ดานการคิดวิเคราะห 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

3. ดานการคิดสรางสรรค 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

4.  ดานการคิดประยุกต 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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ภาคผนวก ง 
 

แบบวัดรูปแบบการแกปญหา 
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แบบวัดรูปแบบการแกปญหา 
คําชี้แจง 

ขอมูลที่ผูวิจยัไดรับจากแบบวัดรูปแบบการแกปญหาชุดนี ้เปนไปเพื่อการศึกษาวิจยั

เกี่ยวกับรูปแบบการแกปญหาของนกัเรียน   ผูวิจัยขอรับรองวาคาํตอบของนักเรียนจะเปนความลับ 

และใชเพื่อการศึกษาวิจยัเทานัน้  

 

แบบสอบถามชุดนี้แบงออกเปน 2 ตอน ดังนี ้

ตอนที่ 1 – ขอมูลเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม 

ใหนักเรียนขีดเครื่องหมายถกู ( ) หรือเตมิขอความในชองวางที่เหมาะสม และถกูตอง 

ตอนที่ 2 – แบบสํารวจพฤติกรรมตนเอง 

 แบบสํารวจพฤติกรรมตนเองมี  30 ขอ  ใหเวลา  20 นาที   แตละขอมีขอความแสดง

พฤติกรรมในลักษณะที่ตรงขามกันอยูดานซายและขวา  โดยระหวางขอความที่ตรงขามกันจะมี

ชอง 7 ชอง 

 ใหนักเรียนพิจารณาวาตนเองมีลักษณะใกลเคียงกับพฤติกรรมในระดับใดจะหนักไป

ในทางใด  โดยการทําเครื่องหมาย   ที่ชองนั้น  

ตัวอยาง   การทําเครื่องหมาย   ลงในชองระดับพฤติกรรม 

 

0.   ฉันรูสึกสนุกกับการเรียน หนังสือฉันรูสึกเบื่อหนายกับการ

             เรียนหนังสือ 

 

 

 

ขอขอบคุณนักเรียนทุกคนทีใ่หความรวมมอืกับการวจิัยครั้งนี้เปนอยางดี 

น.ส.ภัทรภร  แสงไชย 

       ผูวิจัย 
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ตอนที่ 1 : ขอมูลเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม 
โปรดขีดเครื่องหมายถูก ( ) หรือเติมขอความในชองวางที่เหมาะสม และถูกตอง 

        

1. ชื่อ ...............................นามสกุล .............................    

2. เพศ   (    ) 1. ชาย  (    ) 2. หญิง        

3. ชั้น ม..……… / ………… เลขที ่………………          

4. โรงเรียน ………………………………………..     

5  เกรดเฉลี่ยสะสม (GPAX) ลาสุด …………………..         

6. เกรดวิชาคณิตศาสตร ของภาคการศึกษาที่ผานมา......................          
 

ตอนที่ 2 : แบบสํารวจพฤติกรรมตนเอง 
ใหพิจารณาวาตนเองมีลักษณะใกลเคียงกบัพฤติกรรมในระดับใดจะหนักไปในทางใด  โดยการทํา

เครื่องหมาย  ที่ชองนั้น  
 

 1. ฉันชอบพิจารณาไตรตรองสิ่งตาง ๆ 

ใหรอบดานกอนที่จะลงมือทาํเสมอ 

 

 

       
 

ฉันชอบทีจ่ะลงมือทาํกอนทีจ่ะ

พิจารณาไตรตรองสิ่งตาง ๆ ให

รอบดาน 

2. เพื่อน ๆ มกัคิดวาฉันเปนคนยึดติด

กับกฎเกณฑ เชื่อถือไดในการ

ทํางาน 

 

 

       
 

เพื่อน ๆ มกัคิดวาฉันเปนคนไม

ยึดติดกับกฎเกณฑใด ๆ เลย 

แตคิดทําสิ่งตาง ๆ ไดดี 

3. ฉันชอบพฒันาสิ่งประดิษฐเดิมที่มี

อยูใหดีขึ้น        
ฉันชอบประดษิฐส่ิงที่แปลกใหม

อยูเสมอ 

 

4. ฉันชอบทาํงานที่มีความมั่นคง 

 

       
 

ฉันชอบทาํงานที่มีความทาทายสูง 

 

5. ฉันจะประสบความสาํเร็จในการ

ทํางานแมงานนั้นไมมีข้ันตอน

ชัดเจน 

 

 

       
 

ฉันจะประสบความสาํเร็จใน

การทาํงานที่เปนขั้นตอนชัดเจน 
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6. เมื่อตองเสนอความคิดเหน็ในการ

ทํางานกลุมฉันมักจะแสดงความ

คิดเห็นในรูปแบบใหมกวาง ๆ 

เพื่อใหผูอ่ืนเหน็ภาพรวม 

 

       
 

เมื่อตองเสนอความคิดเหน็ใน

การทาํงานกลุมฉันมักจะแสดง

ความคิดเหน็เปนไปตามลําดับข้ัน 

 

7. ฉันชอบทาํงานตาง ๆ โดยอาศัยวิธี

เดิม ๆ   มาเปนตนแบบในการ

ทํางาน 

 

       
 

ฉันชอบทดลองทาํงานดวยวธิี

ใหม ๆ 

 

8. ฉันมีความสุขกับการทํางานหลาย ๆ 

อยางพรอมกนั 

 

       
 

ฉันมีความสุขกับการทํางานที

ละอยางใหเสร็จกอนที่จะเริ่ม

งานใหม 

 

9. ฉันชอบทาํงานภายใตกาํหนดเวลา

ที่ยืดหยุนได 

 

       
 

ฉันชอบทาํงานภายใต

กําหนดเวลาทีช่ัดเจน 

 

10 ฉันมักจะทาํงานแบบใสใจใน

รายละเอียดนอย 

 

       
 

ฉันมักจะใสใจในรายละเอยีด

ทุกขั้นตอนของการทํางาน 

 

11 ฉันรูสึกอึดอัดอยูเสมอเมื่อมใีครมา

กําหนดกฎเกณฑกับฉัน 

 

 

       
 

ฉันรูสึกดีเมื่อทาํสิ่งใด ๆ อยู

ภายใตกฎเกณฑ ที่ชัดเจน 

12 เมื่อทํางานกลุมฉันมักนาํคําแนะนาํ

ของผูอ่ืนมาคิดหรือทําตอ 

 

       
 

เมื่อทํางานกลุมฉันมักจะแสดง

ความคิดเหน็แตกตางจากผูอ่ืน 

 

13 ฉันไมใสใจกับส่ิงที่ผานไปแลว 

 

 

 

 

 

       
 

ฉันชอบทีจ่ะเรยีนรูจาก

เหตุการณที่ผานไปแลว 
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14 เมื่อฉันไดรับมอบหมายใหทาํงาน

ฉันมักมีขอสงสัยวาทําไมตอง

ทํางานนี ้

 

 

       
 

เมื่อฉันไดรับมอบหมายให

ทํางานฉันมักมีขอสงสัยวาฉนั

จะทํางานนี้อยางไร 

15 เมื่อมีปญหาในการทํางาน  ฉันจะ

ขอคําแนะนาํจากผูอ่ืนกอนเสมอ 

 

 

       
 

เมื่อมีปญหาในการทํางาน  ฉัน

จะพยายามหาคําตอบดวย

ตนเองกอนเสมอ 

 

16 กอนทีจ่ะปฏิบตัิตามกฎระเบยีบ         

ตาง ๆ ของโรงเรียน  ฉันมักสงสัยวา

ทําไมจงึตองมกีฎระเบียบขอนี ้

 

 

       
 

ฉันปฏิบัติตามกฎระเบียบตาง ๆ 

ของโรงเรียนโดยไมมีขอสงสัยใด ๆ    

17 คนรอบขางมกัจะกระตุนใหฉันคิด

ภายในกรอบ 

 

 

       
 

คนรอบขางมกัจะกระตุนใหฉัน

คิดออกนอกกรอบ 

18 ฉันชอบทาํสิ่งตาง ๆ โดยคนหา

รูปแบบที่แปลกใหมตางไปจากเดิม 

 

       
 

ฉันชอบทาํสิ่งตาง ๆ ในรูป

แบบเดิมที่มีอยูแตนํามา

ปรับปรุงใหม 

 

19 ฉันมีความสุขเสมอเมื่อฉันไดทํางาน

ที่เรียบงาย แตทราบจุดหมาย

ชัดเจน 

 

 

       
 

ฉันมีความสุขเสมอเมื่อได

ทํางานทีท่าทายความสามารถ 

 

20 เมื่อประสบปญหาในการทาํงาน

กลุม  ฉันมกัจะเสนอใหเพื่อน ๆ 

แกปญหาโดยมองเปาหมายเปนหลัก 

 

 

 

       
 

เมื่อประสบปญหาในการ

ทํางานกลุม  ฉันมักจะเสนอให

เพื่อน ๆ แกปญหาโดยการทํา

ตามลําดับข้ันตอน 
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21 เมื่อไดรับมอบหมายใหทํางาน ฉนั

มักจะสนใจสอบถามถงึกาํหนดสง

งานนัน้ 

 

       
 

เมื่อไดรับมอบหมายใหทํางาน 

ฉันมักจะไมสนใจสอบถามถึง

กําหนดสงงานนั้น 

 

22 เมื่อทํางานที่ไดรับมอบหมายเสร็จ  

ฉันมักจะตรวจสอบความเรยีบรอย

กอนสง 

 

 

       
 

เมื่อทํางานที่ไดรับมอบหมาย

เสร็จ  ฉนัจะนํางานนั้นไปสงทนัที   

23 ฉันรูสึกวากฎเกณฑเปนสิ่งทีเ่ปน

ประโยชนในการทํางาน และ

ความคิด 

 

 

       
 

ฉันรูสึกวากฎเกณฑเปน

ขอจํากัดในการทํางาน และ

ความคิด 

 

24 เมื่อหัวหนากลุมเสนอความคดิเห็น

ในการทํางานตาง ๆ  ฉนัมักจะมี

ความคิดเหน็ที่มีความแตกตางอยู

เสมอ 

 

 

       
 

เมื่อหัวหนากลุมเสนอความ

คิดเห็นในการทํางานตาง ๆ ฉัน

มักจะสนับสนนุความคิดเหน็นัน้

เสมอ 

 

25 ฉันคิดวาการเขารวมงานประเพณี

ตาง ๆ เปนเรื่องไมคุมคากับการ

เสียเวลา 

 

       
 

ฉันคิดวาการเขารวมงาน

ประเพณีตาง ๆ เปนเรื่องที่

คุมคากับการเสียเวลา 

 

26 ฉันมักจะทาํงานโดยยึดความ

คิดเห็นของตนเองเปนหลัก 

 

 

       
 

ฉันมักจะทาํงานโดยยึด

แบบอยางในอดีตเปนหลัก 

27 เมื่อเผชิญกับปญหาฉนัมักจะตั้ง

คําถามวาทําไมจึงเกิดปญหาเชนนี ้

 

 

 

 

       
 

เมื่อเผชิญกับปญหาฉนัมักจะ

ตั้งคําถามวาปญหานี้เกิดขึ้นได

อยางไร 
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28 เมื่อไดรับมอบหมายใหทํารายงาน

เดี่ยว ฉนัมักจะมองเปาหมายเปน

หลักในการดําเนินงานโดยไมยึดติด

กับลําดับในการดําเนนิงาน 

 

 

       
 

เมื่อไดรับมอบหมายใหทํา

รายงานเดี่ยว ฉันมักจะวาง

แผนการดําเนนิงานเปนลาํดับ

ขั้นกอนที่จะลงมือทาํ 

29 เมื่อไดรับมอบหมายใหสรางโจทย

ปญหาฉนัมักจะสรางโจทยปญหาที่

แตกตางจากตัวอยางที่เคยไดเรียนมา 

 

       
 

เมื่อไดรับมอบหมายใหสราง

โจทยปญหาฉนัมักจะสราง

โจทยปญหาทีค่ลายกับตัวอยาง

ที่เคยไดเรียนมา 

 

30 ขณะที่ฉันกาํลงัเรียนเรื่องการพิสูจน

ทฤษฎีบทในหองเรียน  ฉันมกัจะตั้ง

คําถามเสมอวาทําไมจงึพิสูจนแบบนี้ 

 

       
 

ขณะที่ฉันกาํลงัเรียนเรื่องการ

พิสูจนทฤษฎีบทในหองเรียน  

ฉันมักจะตั้งคาํถามเสมอวาจะ

พิสูจนทฤษฎีบทนี้ไดอยางไร 

 

                             

 - ขอบคุณที่ใหความรวมมอื -  
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ภาคผนวก จ 
 

แบบวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 
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ชื่อ ..............................................................................  ชั้น .............  เลขที่ ........... 
 

กิจกรรมที่ 1 การตอเติมภาพใหสมบูรณ 
คําชี้แจง   จากรูปที่ปรากฏอยู นักเรียนสามารถที่จะสรางภาพ หรือ ส่ิงที่นาสนใจขึ้นได

พยายามคิดถึงสิ่งที่แปลก ๆ ใหม ๆ ที่ยังไมเคยมีใครคิดมากอน ใชความคิด

เหลานั้นทําใหรูปภาพสมบูรณ และนาสนใจเพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ จนเปนที่พอใจ แลวตั้ง

ชื่อใหเหมาะสมกับภาพ (10 นาที) 

 

 

 
 

 

1. .......................................................... 

 

 
 

2. ............................................................ 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. ............................................................ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. ............................................................ 

 

 

 

แบบวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 
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5. .......................................................... 

 

 

 

 

 

 

6 .......................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. .......................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

8. .......................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. .......................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

10. .......................................................... 
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กิจกรรมที่ 2 เสนตรง  
คําชี้แจง    ใหนักเรียนวาดภาพ หรือส่ิงของตาง ๆ ที่แปลกใหม นาสนใจ จากเสนตรงคูขนาน 

โดยใหเสนตรงคูขนานเปนสวนสําคัญของภาพ  แลวคิดชือ่ของแตละภาพให

เหมาะสมดวย 
 
 

 

 

 

 

1 .........................................   2. .......................................        3. ................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 .........................................   5. .........................................        6. .................................. 

 

 

 

 

 

 

7 .........................................   8. .........................................        9. .................................. 
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10 .........................................   11. .........................................        12. .............................. 
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กิจกรรมที่ 3 ประโยชนของลังกระดาษ  
คําชี้แจง คนสวนมากมักโยนลัง - กลองกระดาษเปลา ๆ ที่ไมไดใชแลวทิ้งไป ทั้ง ๆ ที่อาจ

นําไปใชประโยชนได ลองคิด และแสดงรายการที่นักเรียนจะใชประโยชนจากลัง – 

กลองกระดาษ เปลา ๆ ใหมากที่สุดเทาที่จะทําได โดยไมตองจํากัดเรื่องขนาด หรือ 

จํานวนลัง – กลองกระดาษที่ตองใช (10 นาที)  

 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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กิจกรรมที่ 4   คําถามเกี่ยวกับลัง – กลองกระดาษ 
คําชี้แจง  จากเรื่องลงั – กลองกระดาษเปลา ๆ ใหนกัเรียนลองคิดดซูิวา จะตั้งคาํถามเกี่ยวกับ                             

ลัง – กลองกระดาษเปลา ๆ ไดอยางไรบาง พยายามทําใหคําถามของนักเรียนกระตุน

เราใหเกิดความสนใจ หรือ การคิดคนหาคาํตอบในแงมมุแปลก ๆ ใหม ๆ ที่ยังไมเคยมี

ใครคิดมากอน แสดงรายการคําถามของนกัเรียนใหไดมากที่สุดเทาที่จะทําได (10 

นาที)  

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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กิจกรรมที่ 5 การสมมติเร่ืองและสภาพการณ 
คําชี้แจง   การสมมติเร่ือง และสภาพการณตาง ๆ ข้ึน เปนโอกาสใหนักเรียนไดใชความคิดและ

จินตนาการวา  ถาเรื่องสมมติกลายเปนความจริงขึ้นมาแลวจะมีอะไรแปลก ๆ 

เกิดขึ้นบาง และผลที่ตามมาจะเปนอยางไร 

 

สถานการณสมมติ  ถาเกิดหมอกปกคลุมทั่วไปหมด  คนเรามองเห็นแตชวงขา และ

เทา นักเรียนคิดวาจะเกิดอะไรขึ้นบาง  สถานการณนี้จะเปลี่ยนแปลงการดําเนิน

ชีวิตบนโลกอยางไรบาง เขียนแสดงความคิดเห็นของนักเรียนใหไดมากที่สุดเทาที่จะ

ทําได (10 นาที) 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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ภาคผนวก ฉ 
 

แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง  ความนาจะเปน 
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แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง  ความนาจะเปน 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3  

ชื่อ- นามสกุล ..................................................................................  เลขที่ ............................ 

โรงเรียน................................................    วนัที ่............. เดือน ....................  พ.ศ................... 
 
คําชี้แจง 

1.  แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  ฉบับนี้มี  9  หนา จํานวน  30  ขอ   

ใชเวลาทํา 1 ชั่วโมง 

2.  กอนลงมือทํา  ใหนักเรียนเขียนชื่อ  นามสกุล   เลขที่ โรงเรียน  และวันที่ลงในกระดาษ

คําถามและกระดาษคําตอบใหเรียบรอย 

3.  คําถามทุกขอเปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก  ในแตละขอใหนักเรียนเลือกตอบตัวเลือกที่

ถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว  โดยกากบาทลงในกระดาษคําตอบที่เตรียมไวใหเทานั้น 

4.  นักเรียนสามารถสามารถทดเพื่อหาคําตอบในกระดาษคําถามได 

5.  หากมีขอสงสัยใหนักเรียนยกมือถามผูคุมสอบเทานั้น 

 

 

 

ขอขอบคุณในความรวมมือ 

นางสาวภัทรภร  แสงไชย 

                                                                                   นิสิตปริญญาโท  สาขาวิจัยการศึกษา 

                                                               ภาควิชา  วจิัยและจิตวิทยาการศึกษา  คณะครุศาสตร            

                  จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั 
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แบบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรเร่ืองความนาจะเปน  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  

 

1. ขอใดเปนความหมายของความนาจะเปน   

1. ความนาจะเปนคือ  คาที่แสดงใหทราบวาเหตุการณใดเหตุการณหนึง่มีโอกาสเกิดขึ้น

ไดมากนอยเพยีงใด 

2. ความนาจะเปน คือ คาที่แสดงวาเหตุการณนั้นมีความเปนไปไดที่จะกระทํามากนอย

เพียงใด 

3. ความนาจะเปน คือ จาํนวนเหตุการณทีจ่ะเปนไปไดทั้งหมด 

4. ความนาจะเปน คือ ผลของการกระทําจากการทดลองสุม 
 

2. สถานการณในขอใดที่มโีอกาสเกิดขึน้ไดมากที่สุด  

1. ลูกปงปอง 5 ลูก  เขยีนเลข 3 บนลูกปงปองทุกลกู สุมหยบิ 1 ลูกแลวไดลูกปงปองที่

ไมใช 3  

2. เอมนําเงนิไปซือ้สลากกนิแบงรัฐบาล 1 ฉบับ  เขาคาดวาจะถูกรางวัลที ่1 

3. นิดสงชิน้สวนสินคา 10 ชิน้ เพื่อชิงโชคบานพรอมที่ดิน จากผูชงิโชคมากกวา 1,000 คน 

4. ถุงใบหนึง่มีกอนหนิสีขาว 30 กอน สีแดง 6 กอน สุมหยิบกอนหนิมา 1 ลูก แลวไดกอน

หินสีขาว 
 

3.  การกระทําใดถือวาเปนการทดลองสุม   

          1.    การเลือกซื้อผลไมสดแทนการซื้อดอกไมในการไปเยี่ยมคนปวย 

         2.    การยิงปนของนกัยงิปนทีมชาติไทย 

         3.    การจับสลากแบงสายในการแขงขนัฟตุบอล 

          4.    การซื้อปากกาที่ราน ก  เพราะขายถูกกวาราน ข  
 

4.  โยนเหรียญบาท 4 เหรยีญที่มีขนาดเทากนัพรอมกนั 1 คร้ัง จํานวนผลลพัธทั้งหมดที่อาจจะ

เกิดขึ้นตรงกับขอใด   

1.    1     

2.    4 

3.    8    

4.    16 
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 5.  มีบัตรคํา 4 ใบ แตละใบมีตัวอักษรภาษาอังกฤษ บตัรละ 1 ตัว ดงันี ้

                                         และ 
 

       ถานํามาเรียงเปนคาํใหมโดยไมคํานงึถึงความหมาย จะสามารถเรียงไดกี่วิธ ี   

1. 4  

2. 8  

3. 12 

4. 24 
 

6.  ในการสุมเลือกนักเรียน 2 คนจากนักเรียน 4 คน เพือ่รวมกิจกรรมกีฬาส ี ผลลัพธทั้งหมดที่

อาจจะเกิดขึน้คือขอใด เมื่อกําหนดให a  , b , c  และ d  แทนนักเรียนคนที่ 1 , 2 , 3 และ 4 

ตามลําดับ     

           1.    (a,a) , (a,b) , (a,c) , (a,d) , (b,b) , (b,c) , (b,d) , (c,c) , (c,d) , (d,d) 

  2.    (a,b) , (a,c) , (a,d) , (b,c) , (b,d) , (c,d)  

3.    (a,a) , (b,b) , (c,c) , (d,d) 

4.    (a,b) , (b,c) ,  (c,d)  
 

7.   โยนเหรยีญ 1 เหรียญ และลูกเตา 1 ลูก พรอมกัน  จาํนวนผลลพัธที่อาจจะเกิดขึน้ทัง้หมด

เทากับเทาใด   

1. 6 

2. 12 

3. 24 

4. 36 
 

8.  กอยสุมหยบิบัตรตัวเลข 1 ใบ จากกลอง A     ซึง่มีบัตรตัวเลขดังนี ้
 

และสุมหยิบบัตรตัวเลข 1 ใบจากกลอง B ซึ่งมีบัตรตัวเลขดังนี้   

จํานวนผลลพัธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นเทากับเทาใด      

1. 9                  

2. 10  

3.    17              

4.     20 

T A N E 

2 3 5 7 

7 1 3 5 9 
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9.   ในการทอดลูกเตา 1 ลูก  1 คร้ัง  ขอใดเปนสมาชิกของเหตุการณที่ลูกเตาจะหงายแตมที ่ 2 หารลงตวั    

      1.     2  

      2.     2, 4  

      3.     2, 4, 6 

      4.     2, 4, 6, 8 
 

10.  จํานวนเหตุการณทีเ่กดิจากการโยนเหรียญ 3 เหรยีญที่มีขนาดเทากนัพรอมกนั 1 คร้ัง แลว

เหรียญออกกอย 2 เหรียญ  ออกหัว 1 เหรียญ จะเปนเทาใด    

1.     1           

2.     2 

3.     3           

4.     4  
 

11.  ครอบครัวหนึ่งตองการมีบุตร 4 คน จาํนวนสมาชิกของเหตุการณที่ครอบครัวนีจ้ะมีบุตรเปน

ชายและเปนหญิงจํานวนเทากัน เปนเทาใด   

1. 16 

2. 8 

3. 6 

4. 4 
 

12.   จงพจิารณาขอความตอไปนี้  ขอใดเปนเท็จ   

1.    โบวโยนเหรียญ 1 เหรียญใหตกลงที่พืน้  ผลที่จะเกิดขึ้นทั้งหมดม ี2 อยาง คือข้ึนหนา 

       หัวหรือข้ึนหนากอย  

2.    เอมหยิบไพ 2 ใบจากสาํรับโดยหยิบใบที่ 1 จากสาํรับที่ 1 และหยบิใบที่ 2 จากสํารับ            

       ที่  2  จํานวนเหตกุารณที่จะหยิบไดไพที่เปนชุดเดยีวกนัและเปนตัวเลขเดียวกนั 

       เทากับ 52 วิธ ี

3.    พิ้งหยิบลูกปงปอง 1 ลูก จากกลองซึง่มีลูกบอลสีแดง 9 ลูก  จะไมมีเหตุการณที่จะ 

       หยิบไดลกูบอลสีเขียว 

4.    ในการทอดลูกเตา 2 ลูกพรอมกนั 1 คร้ัง จํานวนเหตุการณที่ลูกเตาขึ้นหนาเหมือนกนั

มีเทา ๆ กับจํานวนเหตกุารณที่ลูกเตาขึน้หนาตางกัน 

 



259 

  

13.  ในการทอดลูกเตา 2 ลูกพรอมกัน จํานวนสมาชิกของเหตุการณที่จะไดแตมตางกนั 8  เทากับเทาใด    

1. 0            

2. 1 

3.    6             

4.    12 

 

14.  ครูทําสลาก 4 ใบ แตละใบเขียนเลขโดด 1 ถึง 4 ใบละ 1 ตัวเลข  บรรจุสลากในกลอง สุมหยิบ

สลาก 2 ใบ เพื่อสรางเลข 2 หลักโดยหยิบสลากครั้งละ 1 ใบ แลวใสคืนกอนหยบิใบที่ 2 จาํนวน

สมาชิกของเหตุการณที่จะไดจํานวนแตมเปนจํานวนคู หรือจํานวนคี่เปนเทาใด    

1.  0            

2.  4 

3.     8           

4.    16 

 

15. ขอความใดตอไปนี้เปนเท็จ    

1. การทอดลูกเตา 2 ลูก พรอมกันใหไดแตมตางกนัมีโอกาสเกิดขึ้นไดมากกวาใหไดแตม

เหมือนกนั 

2. คาความนาจะเปนสามารถตดิลบไดหากมจีํานวนผลที่เกดิในเหตุการณนั้นมากกวา
จํานวนผลทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น 

3. ความนาจะเปนในการโยนเหรียญ 3 คร้ังใหไดกอย1 คร้ัง มีคาเทากับ 
3
8

  

4. ความนาจะเปนของเหตุการณมีโอกาสที่จะมีคาเปน 0  

 

16. ขอใดไมใชคาความนาจะเปนของเหตุการณใดๆ    

1.    0.0005     

2.    0 

3.    1        

4.    1.25 
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17. ในการเลนเกมหมุนวงลอซ่ึงเปนวงลอวงกลมที่แบงเปน  6 ชองแตละ

ชองมีพื้นที่และขนาดเทากัน  และมีตัวอักษรภาษาอังกฤษชองละ 1 ตัว  

ความนาจะเปนที่เข็มจะอยูตรงกับชองที่เปนพยัญชนะ เทากับ  และ

ความนาจะเปนเข็มจะอยูตรงชองที่เปนสระเทากับ 
4
6

     

ถามิคกับมายเลนเกมหมนุวงลอแขงกันโดยมีกติกาวาถาเข็มอยูตรงกับชอง ที่เปนพยญัชนะ  มิคจะ

ชนะ แตถาเขม็ตรงกับชองทีเ่ปนสระ มายจะชนะ    

จากขอความตอไปนี้ขอใดถูกตอง       

1. โอกาสที่มิคจะเปนผูชนะ มีมากกวาโอกาสที่มายจะเปนผูชนะ 

2. โอกาสที่มายจะเปนผูชนะ มมีากกวาโอกาสที่มิคจะเปนผูชนะ 

3. โอกาสที่มิคและมายจะชนะเทากัน 

4. ขอมูลไมเพียงพอที่จะสรุปไดวาใครมีโอกาสชนะมากกวากนั 

18.  ความนาจะเปนที่บอลจะไปสมัครงานเทากับ  0.45   ดังนัน้ความนาจะเปนทีบ่อลจะ ไมไป

สมัครงานเปนเทาใด   

1.    
20

11
       

2.    
20

9
 

3.    
20

13
      

4.    
20

17
 

19. การทอดลกูเตาที่แตกตางกัน  2 ลูก  พรอมกัน  1 คร้ัง  ความนาจะเปนของเหตุการณที่ลูกเตา

จะออกแตมรวมกันเปน 7 เทากับเทาใด    

      1.     
3

1
    

2.     
4

1
 

      3.     
5

1
  

4.     
6

1
 

O 
N 

E
T

A 

U
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20.  ถงุใบหนึง่มีลูกปงปองขนาดเดียวกันเปน  สีแดง  12  ลูก  สีขาว  8 ลูก  คละกันอยูในกลอง   

ถาเนยสุมหยบิลูกปงปอง  1  ลูก  จากกลองใบนี้   ความนาจะเปนที่เนยจะหยิบไดลูกปงปองสีขาว

เปนเทาใด     

1.   
3

1
      

2.   
5

1
 

3.   
3

2
      

4.   
5

2
 

 

21. มีบัตรอยูจํานวนหนึ่ง  แตละใบมีหมายเลขกาํกับอยู  ซึง่เปนหมายเลขตั้งแต  3200  ถึง 4200  

สุมหยิบบัตร 1 ใบ  จงหาความนาจะเปนทีจ่ะไดบัตรที่มีหมายเลขลงทายดวย 00    

1.   
1000

10
     

2.   
1001

10
 

3.   
1000

11
      

4.   
1001

11
 

 

22.  เกศแกว  เกศกาญจน  เกศกร  และเกศอุษา    นัง่บนมายาวตัวเดยีวกนัใหเพื่อนอีกคนหนึ่ง

ถายรูป  จงหาความนาจะเปนที่เกศแกว   และเกศกาญจนนัง่ที่ติดกัน     

1.   
4

3
      

2.   
2

1
 

3.   
4

1
      

4.   
6

1
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23.  นิคกี้มีตุกตาแบบเดียวกนั ขนาดเดียวกัน  เปนสีชมพู 3 ตัว สีฟา 2 ตัว  ถานิคกีสุ้มหยิบตุกตา

มาสองตวัพรอมกัน  ความนาจะเปนทีน่ิคกี้จะไดตุกตาสตีางกนัเปนเทาใด  

1.   
1
5

                      

2.   
2
5

 

3.   
1
2

                    

4.   
3
5

 

 

24.  ในการทาํขอสอบแบบเลือกตอบซึ่งม ี5 ตัวเลือกขอหนึง่   คมกฤชไมทราบคําตอบที่ถูกตองจึง

ใชการเดาสุมตัวเลือกโดยทีเ่ขารูแนๆวามอียู 2 ตัวเลือกที่ผิด   ความนาจะเปนที่เขาจะเลือกคําตอบ

ที่ถูกตองของขอนี้เปนเทาใด   

1.   
3

1
   

2.   
3

2
 

3.   
5

1
   

4.   
5

3
 

 

25.  พนักงานจากบริษทัแหงหนึ่งเปน ชาย 45 คน และหญิง 55 คน ถาจับสลากชือ่พนักงานขึ้นมา

หนึง่คน เพื่อดูแลสินคาในแตละวัน  ความนาจะเปนทีจ่ะไดพนักงานชายเปนเทาใด  

           1.   
9
20

                         

2.   
1
20

 

          3.   
1

10
                          

4.   
9

11
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26.    สถานการณในขอใดที่ทาํใหความนาจะเปนของเหตุการณเปน 
2

1
  

1.    ทอดลูกเตา  2 ลกู 1 ครั้ง  ลกูเตาหงายแตมเปนจาํนวนคูทัง้ 2 ลกู 

2.    ทอดลูกเตา 2 ลูก 1 คร้ัง   ลูกเตาหงายแตมเปนจาํนวนคี่เพยีงลูกเดียว 

3.    ทอดลูกเตา  2 ลกู 1 ครั้ง  ลกูเตาหงายแตมที่ผลรวมของแตมบนหนาทัง้สองเปน 12 

4.    ทอดลูกเตา 2 ลูก 1 คร้ัง  ลกูเตาหงายแตมที่ผลรวมของแตมหารดวย 3 ลงตัว 

 

27.  สมใจเปนผูโชคดีไดจับสลากที่รานคาแหงหนึง่  ถาสมใจจับสลากไดเลขที่หารดวย 3 ลงตวั 

สมใจจะไดรับรางวัล   โดยมเีงื่อนไขวาใหสมใจเลือกจับสลาก 1 ใบจากกลองใบใดใบหนึง่เทานั้น 

ซึ่งมีกลองทัง้หมด 4 ใบแตละใบบรรจุสลากเขียนเลขตางๆ กนัดังนี้      

กลองทีห่นึ่ง  มีสลาก เลข 1 ถึง 27    

กลองที่สอง  มีสลากเลข 28 ถึง 50 

กลองที่สาม มสีลากเลข 46  ถึง 71 

กลองที่สี ่ มีสลากเลข 70 ถงึ 86   

สมใจควรเลือกจับสลากจากกลองใดทีจ่ะทําใหความนาจะเปนในการจับไดรางวัลมากที่สุด   

1.    กลองทีห่นึ่ง     

2.    กลองที่สอง 

3.    กลองที่สาม     

4.    กลองที่สี ่

 

28.   นก และ กอย เลนเกมจบัสลากจากกลองใบหนึ่งทีม่ีสลาก 10 ใบ แตละใบเขียนเลข 1 ถงึ 10  

ใบละ 1 ตัวเลข โดยให นกเปนผูสุมหยิบสลาก 1 ใบ และมีกติกาดังนี ้ 

ถาไดสลากหมายเลขที่เปนจํานวนเฉพาะ   กอย  ตองจายเงนิให นก   6  บาท 

แตถาไดสลากหมายเลขที่ไมเปนจํานวนเฉพาะ  นก  ตองจายเงนิให  กอย  4  บาท   

ถามีการทาํเชนนี้ไปเร่ือย ๆ  หลาย ๆ คร้ัง  จะสรุปไดดังขอใด   

1.  โดยเฉลี่ยแลวแตละครั้ง   นก  จะไดเงนิจาก กอย  2  บาท 

2.  โดยเฉลี่ยแลวแตละครั้ง  กอย  จะไดเงินจาก นก  2 บาท 

3.  โดยเฉลี่ยแลว ทั้ง นก และ  กอย  เสมอตัว 

4.   กอย  จะตองจายเงนิให  นก  คร้ังละ  2  บาท  เสมอ   
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29.  ผูถูกรางวลัเลขทายสองตัวของสลากกนิแบงรัฐบาลจะไดรับเงิน 2,000  บาท  จงหา                

คาคาดหมายที่สนธยาถูกรางวัลเลขทายสองตัว  เมื่อเขาซื้อสลากกนิแบงรัฐบาล 1 ใบ  ราคา  80 

บาท และรางวัลเลขทาย 2 ตัวมีหนึ่งรางวลั  

1.   -45.3      

2.   -52.4 

3.   -59.2      

4.   -60.0 

 

30.  แปงชวนปุกโยนลูกเตา 1 ลูก  1  คร้ัง  โดยตกลงวา  ถาปุกโยนลูกเตาหงายแตมมากกวา 4    

ปุกจะไดรับเงนิ 10  บาท  แตถาปุกโยนลกูเตาหงายแตมนอยกวา 5  ปุกจะเสียเงนิใหแปงจาํนวน

หนึง่  ถาทัง้แปงและปุกไมมีใครไดเปรียบเสียเปรียบในครั้งนี ้  จงหาวาปุกจะตองเสียเงินใหแปงเทาไร 

1.   2      

2.   5  

3.   10      

4.   15   
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ภาคผนวก ช 

 
ผลการวิเคราะหความตรงเชิงโครงสรางของ 

แบบวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 
และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                DATE:  4/20/2009 
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                                  TIME:  0:17 

                                L I S R E L  8.53 

                                       BY 

                         Karl G. J”reskog & Dag S”rbom 

                    This program is published exclusively by 

                    Scientific Software International, Inc. 

                       7383 N. Lincoln Avenue, Suite 100 

                        Lincolnwood, IL 60712, U.S.A.  

            Phone: (800)247-6113, (847)675-0720, Fax: (847)675-2140 

        Copyright by Scientific Software International, Inc., 1981-2002  

          Use of this program is subject to the terms specified in the 

                        Universal Copyright Convention. 

                          Website: www.ssicentral.com 

 

 The following lines were read from file D:\thesis-kaew\CFA\CPS.spl: 

 

 TI 

 DA NI=3 NO=72 MA=CM 

 LA 

 CPS1 CPS2 CPS3 

 KM 

 1 

 0.92 1 

 0.81 0.87 1 

 MO NX=3 NK=1 TD=SY 

 LK 

 CPS 

 FR lx 1 1 lx 2 1 LX(3,1) 

 fi td 1 1 

 va 0.11 td 1 1 

 PD 

 OU MI RS FS SC 

 

 TI                                                                              
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                           Number of Input Variables  3 

                           Number of Y - Variables    0 

                           Number of X - Variables    3 

                           Number of ETA - Variables  0 

                           Number of KSI - Variables  1 

                           Number of Observations    72 

 

 TI                                                                              

 

         Covariance Matrix        

 

                CPS1       CPS2       CPS3    

            --------   --------   -------- 

     CPS1       1.00 

     CPS2       0.92       1.00 

     CPS3       0.81       0.87       1.00 

 

 

 TI                                                                              

 

 Parameter Specifications 

 

         LAMBDA-X     

 

                 CPS 

            -------- 

     CPS1          1 

     CPS2          2 

     CPS3          3 

 

         THETA-DELTA  

 

                CPS1       CPS2       CPS3 
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            --------   --------   -------- 

                   0          4          5 

  

 TI                                                                              

 

 Number of Iterations =  6 

 

 LISREL Estimates (Maximum Likelihood)                

 

         LAMBDA-X     

 

                 CPS    

            -------- 

     CPS1       0.94 

              (0.09) 

               10.61 

  

     CPS2       0.98 

              (0.09) 

               11.47 

  

     CPS3       0.88 

              (0.09) 

                9.41 

  

 

         PHI          

 

                 CPS    

            -------- 

                1.00 

  

 

         THETA-DELTA  
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                CPS1       CPS2       CPS3    

            --------   --------   -------- 

                0.11       0.03       0.23 

                         (0.02)     (0.04) 

                           1.56       5.32 

  

 

         Squared Multiple Correlations for X - Variables          

 

                CPS1       CPS2       CPS3    

            --------   --------   -------- 

                0.89       0.97       0.77 

 

 

                           Goodness of Fit Statistics 

 

                              Degrees of Freedom = 1 

                Minimum Fit Function Chi-Square = 1.16 (P = 0.28) 

        Normal Theory Weighted Least Squares Chi-Square = 1.28 (P = 0.26) 

                 Estimated Non-centrality Parameter (NCP) = 0.28 

              90 Percent Confidence Interval for NCP = (0.0 ; 7.70) 

  

                        Minimum Fit Function Value = 0.016 

               Population Discrepancy Function Value (F0) = 0.0039 

               90 Percent Confidence Interval for F0 = (0.0 ; 0.11) 

             Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA) = 0.062 

             90 Percent Confidence Interval for RMSEA = (0.0 ; 0.33) 

               P-Value for Test of Close Fit (RMSEA < 0.05) = 0.30 

                   Expected Cross-Validation Index (ECVI) = 0.16 

             90 Percent Confidence Interval for ECVI = (0.15 ; 0.26) 

                         ECVI for Saturated Model = 0.17 

                        ECVI for Independence Model = 2.34 
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       Chi-Square for Independence Model with 3 Degrees of Freedom = 160.42 

                            Independence AIC = 166.42 

                                Model AIC = 11.28 

                              Saturated AIC = 12.00 

                            Independence CAIC = 176.25 

                                Model CAIC = 27.66 

                              Saturated CAIC = 31.66 

  

                          Normed Fit Index (NFI) = 0.99 

                        Non-Normed Fit Index (NNFI) = 1.00 

                     Parsimony Normed Fit Index (PNFI) = 0.33 

                        Comparative Fit Index (CFI) = 1.00 

                        Incremental Fit Index (IFI) = 1.00 

                         Relative Fit Index (RFI) = 0.98 

  

                             Critical N (CN) = 406.24 

  

  

                     Root Mean Square Residual (RMR) = 0.0080 

                            Standardized RMR = 0.0081 

                        Goodness of Fit Index (GFI) = 0.99 

                   Adjusted Goodness of Fit Index (AGFI) = 0.93 

                  Parsimony Goodness of Fit Index (PGFI) = 0.16 

 

 TI                                                                              

 

         Fitted Covariance Matrix 

 

                CPS1       CPS2       CPS3    

            --------   --------   -------- 

     CPS1       0.99 

     CPS2       0.92       1.00 

     CPS3       0.82       0.87       1.00 
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         Fitted Residuals 

 

                CPS1       CPS2       CPS3    

            --------   --------   -------- 

     CPS1       0.01 

     CPS2       0.00       0.00 

     CPS3      -0.01       0.00       0.00 

 

 Summary Statistics for Fitted Residuals 

 

 Smallest Fitted Residual =   -0.01 

   Median Fitted Residual =    0.00 

  Largest Fitted Residual =    0.01 

 

 Stemleaf Plot 

 

 - 1|4  

 - 0|200  

   0|4  

   1|3 

 

         Standardized Residuals   

 

                CPS1       CPS2       CPS3    

            --------   --------   -------- 

     CPS1       1.13 

     CPS2      -1.13        - - 

     CPS3      -1.13       1.13        - - 

 

 Summary Statistics for Standardized Residuals 

 

 Smallest Standardized Residual =   -1.13 

   Median Standardized Residual =    0.00 

  Largest Standardized Residual =    1.13 
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 Stemleaf Plot 

 

 - 1|11  

 - 0|  

 - 0|00  

   0|  

   0|  

   1|11 

 

 TI                                                                              

                         Qplot of Standardized Residuals 

 

  3.5.......................................................................... 

     .                                                                       .. 

     .                                                                      . . 

     .                                                                    .   . 

     .                                                                  .     . 

     .                                                                 .      . 

     .                                                               .        . 

     .                                                             .          . 

     .                                                            .           . 

     .                                                          .             . 

     .                                                        .               . 

     .                                                       .                . 

     .                                                     .                  . 

     .                                                   .                    . 

     .                                                  .                     . 

 N   .                                                .                       . 

 o   .                                              .                         . 

 r   .                                             . x                        . 

 m   .                                           .                            . 

 a   .                                         .                              . 

 l   .                                        .                               . 
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     .                                      .        x                        . 

 Q   .                                    .                                   . 

 u   .                                   .                                    . 

 a   .                        x        .                                      . 

 n   .                               .                                        . 

 t   .                              .                                         . 

 i   .                            .                                           . 

 l   .                        x .                                             . 

 e   .                         .                                              . 

 s   .                       .                                                . 

     .                     .                                                  . 

     .                    .                                                   . 

     .                  .                                                     . 

     .                .                                                       . 

     .               .                                                        . 

     .             .                                                          . 

     .           .                                                            . 

     .          .                                                             . 

     .        .                                                               . 

     .      .                                                                 . 

     .     .                                                                  . 

     .   .                                                                    . 

     . .                                                                      . 

 -3.5.......................................................................... 

   -3.5                                                                      3.5 

                             Standardized Residuals 

 

 TI                                                                              

 

 Modification Indices and Expected Change 

 

 No Non-Zero Modification Indices for LAMBDA-X     

 

 No Non-Zero Modification Indices for PHI          
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         Modification Indices for THETA-DELTA     

 

                CPS1       CPS2       CPS3    

            --------   --------   -------- 

     CPS1       1.28 

     CPS2       1.28        - - 

     CPS3       1.28       1.28        - - 

 

         Expected Change for THETA-DELTA  

 

                CPS1       CPS2       CPS3    

            --------   --------   -------- 

     CPS1       0.03 

     CPS2      -0.04        - - 

     CPS3      -0.03       0.03        - - 

 

         Completely Standardized Expected Change for THETA-DELTA  

 

                CPS1       CPS2       CPS3    

            --------   --------   -------- 

     CPS1       0.03 

     CPS2      -0.04        - - 

     CPS3      -0.03       0.03        - - 

 

 Maximum Modification Index is    1.28 for Element ( 3, 1) of THETA-DELTA 

 

 TI                                                                              

 

 Factor Scores Regressions 

 

         KSI  

 

                CPS1       CPS2       CPS3    
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            --------   --------   -------- 

      CPS       0.20       0.73       0.09 

 

 TI                                                                              

 

 Standardized Solution            

 

         LAMBDA-X     

 

                 CPS    

            -------- 

     CPS1       0.94 

     CPS2       0.98 

     CPS3       0.88 

 

         PHI                                      

 

                 CPS    

            -------- 

                1.00 

 

 TI                                                                              

 

 Completely Standardized Solution 

 

         LAMBDA-X     

 

                 CPS    

            -------- 

     CPS1       0.94 

     CPS2       0.98 

     CPS3       0.88 

 

         PHI                                      
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                 CPS    

            -------- 

                1.00 

 

         THETA-DELTA  

 

                CPS1       CPS2       CPS3    

            --------   --------   -------- 

                0.11       0.03       0.23 

 

                           Time used:    0.031 Seconds 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   DATE:  4/20/2009 
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                                  TIME:  0:19 

                                L I S R E L  8.53 

                                       BY 

                         Karl G. J”reskog & Dag S”rbom 

                    This program is published exclusively by 

                    Scientific Software International, Inc. 

                       7383 N. Lincoln Avenue, Suite 100 

                        Lincolnwood, IL 60712, U.S.A.  

            Phone: (800)247-6113, (847)675-0720, Fax: (847)675-2140 

        Copyright by Scientific Software International, Inc., 1981-2002  

          Use of this program is subject to the terms specified in the 

                        Universal Copyright Convention. 

                          Website: www.ssicentral.com 

 

 The following lines were read from file D:\thesis-kaew\CFA\ACH.spl: 

 

 TI 

 DA NI=3 NO=72 MA=CM 

 LA 

 ACH1 ACH2 ACH3 

 KM 

 1 

 0.398 1 

 0.267 0.591 1 

 ME 

 0.89 0.81 0.62 

 MO NX=3 NK=1 TD=SY 

 LK 

 ACH 

 FR LX(1,1) LX(2,1) LX(3,1) 

 fi td 2 2 

 va 0.45 td 2 2 

 PD 

 OU MI RS FS SC 
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 TI                                                                              

 

                           Number of Input Variables  3 

                           Number of Y - Variables    0 

                           Number of X - Variables    3 

                           Number of ETA - Variables  0 

                           Number of KSI - Variables  1 

                           Number of Observations    72 

 

 TI                                                                              

 

         Covariance Matrix        

 

                ACH1       ACH2       ACH3    

            --------   --------   -------- 

     ACH1       1.00 

     ACH2       0.40       1.00 

     ACH3       0.27       0.59       1.00 

 

 

 TI                                                                              

 

 Parameter Specifications 

 

         LAMBDA-X     

 

                 ACH 

            -------- 

     ACH1          1 

     ACH2          2 

     ACH3          3 

 

         THETA-DELTA  
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                ACH1       ACH2       ACH3 

            --------   --------   -------- 

                   4          0          5 

  

 

 

 TI                                                                              

 

 Number of Iterations =  6 

 

 LISREL Estimates (Maximum Likelihood)                

 

         LAMBDA-X     

 

                 ACH    

            -------- 

     ACH1       0.44 

              (0.13) 

                3.33 

  

     ACH2       0.77 

              (0.11) 

                6.84 

  

     ACH3       0.74 

              (0.13) 

                5.91 

  

 

         PHI          

 

                 ACH    

            -------- 
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                1.00 

  

 

         THETA-DELTA  

 

                ACH1       ACH2       ACH3    

            --------   --------   -------- 

                0.81       0.45       0.45 

              (0.15)                (0.14) 

                5.43                  3.29 

  

 

         Squared Multiple Correlations for X - Variables          

 

                ACH1       ACH2       ACH3    

            --------   --------   -------- 

                0.19       0.57       0.55 

 

 

                           Goodness of Fit Statistics 

 

                              Degrees of Freedom = 1 

                Minimum Fit Function Chi-Square = 2.03 (P = 0.15) 

        Normal Theory Weighted Least Squares Chi-Square = 1.84 (P = 0.17) 

                 Estimated Non-centrality Parameter (NCP) = 0.84 

              90 Percent Confidence Interval for NCP = (0.0 ; 9.01) 

  

                        Minimum Fit Function Value = 0.029 

                Population Discrepancy Function Value (F0) = 0.012 

               90 Percent Confidence Interval for F0 = (0.0 ; 0.13) 

              Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA) = 0.11 

             90 Percent Confidence Interval for RMSEA = (0.0 ; 0.36) 

               P-Value for Test of Close Fit (RMSEA < 0.05) = 0.21 
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                  Expected Cross-Validation Index (ECVI) = 0.17 

             90 Percent Confidence Interval for ECVI = (0.15 ; 0.28) 

                         ECVI for Saturated Model = 0.17 

                        ECVI for Independence Model = 0.66 

  

       Chi-Square for Independence Model with 3 Degrees of Freedom = 41.11 

                             Independence AIC = 47.11 

                                Model AIC = 11.84 

                              Saturated AIC = 12.00 

                            Independence CAIC = 56.94 

                                Model CAIC = 28.22 

                              Saturated CAIC = 31.66 

  

                          Normed Fit Index (NFI) = 0.95 

                        Non-Normed Fit Index (NNFI) = 0.92 

                     Parsimony Normed Fit Index (PNFI) = 0.32 

                        Comparative Fit Index (CFI) = 0.97 

                        Incremental Fit Index (IFI) = 0.97 

                         Relative Fit Index (RFI) = 0.85 

  

                             Critical N (CN) = 233.45 

  

  

                     Root Mean Square Residual (RMR) = 0.039 

                             Standardized RMR = 0.039 

                        Goodness of Fit Index (GFI) = 0.98 

                   Adjusted Goodness of Fit Index (AGFI) = 0.89 

                  Parsimony Goodness of Fit Index (PGFI) = 0.16 

 

 TI                                                                              

 

         Fitted Covariance Matrix 

 

                ACH1       ACH2       ACH3    
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            --------   --------   -------- 

     ACH1       1.00 

     ACH2       0.34       1.04 

     ACH3       0.33       0.57       1.00 

 

         Fitted Residuals 

 

                ACH1       ACH2       ACH3    

            --------   --------   -------- 

     ACH1       0.00 

     ACH2       0.06      -0.04 

     ACH3      -0.06       0.02       0.00 

 

 Summary Statistics for Fitted Residuals 

 

 Smallest Fitted Residual =   -0.06 

   Median Fitted Residual =    0.00 

  Largest Fitted Residual =    0.06 

 

 Stemleaf Plot 

 

 - 0|6  

 - 0|400  

   0|2  

   0|6 

 

         Standardized Residuals   

 

                ACH1       ACH2       ACH3    

            --------   --------   -------- 

     ACH1        - - 

     ACH2       1.36      -1.36 

     ACH3      -1.36       1.36        - - 

 



283 

  

 Summary Statistics for Standardized Residuals 

 

 Smallest Standardized Residual =   -1.36 

   Median Standardized Residual =    0.00 

  Largest Standardized Residual =    1.36 

 

 Stemleaf Plot 

 

 - 1|44  

 - 0|00  

   0|  

   1|44 

 

 TI                                                                              

 

                         Qplot of Standardized Residuals 

 

  3.5.......................................................................... 
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     .                                                  .                     . 

 N   .                                                .                       . 
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 r   .                                             .    x                     . 

 m   .                                           .                            . 

 a   .                                         .                              . 

 l   .                                        .                               . 

     .                                      .           x                     . 

 Q   .                                    .                                   . 

 u   .                                   .                                    . 

 a   .                     x           .                                      . 

 n   .                               .                                        . 
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 l   .                     x    .                                             . 
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 s   .                       .                                                . 
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   -3.5                                                                      3.5 

                             Standardized Residuals 

 

 TI                                                                              

 

 Modification Indices and Expected Change 
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 No Non-Zero Modification Indices for LAMBDA-X     

 

 No Non-Zero Modification Indices for PHI          

 

         Modification Indices for THETA-DELTA     

 

                ACH1       ACH2       ACH3    

            --------   --------   -------- 

     ACH1        - - 

     ACH2       1.84       1.84 

     ACH3       1.84       1.84        - - 

 

         Expected Change for THETA-DELTA  

 

                ACH1       ACH2       ACH3    

            --------   --------   -------- 

     ACH1        - - 

     ACH2       0.16      -0.27 

     ACH3      -0.15       0.26        - - 

 

         Completely Standardized Expected Change for THETA-DELTA  

 

                ACH1       ACH2       ACH3    

            --------   --------   -------- 

     ACH1        - - 

     ACH2       0.15      -0.26 

     ACH3      -0.15       0.26        - - 

 

 Maximum Modification Index is    1.84 for Element ( 3, 2) of THETA-DELTA 

 

 TI                                                                              

 

 Factor Scores Regressions 
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         KSI  

 

                ACH1       ACH2       ACH3    

            --------   --------   -------- 

      ACH       0.14       0.45       0.44 

 

 TI                                                                              

 

 Standardized Solution            

 

         LAMBDA-X     

 

                 ACH    

            -------- 

     ACH1       0.44 

     ACH2       0.77 

     ACH3       0.74 

 

         PHI                                      

 

                 ACH    

            -------- 

                1.00 

 

 TI                                                                              

 

 Completely Standardized Solution 

 

         LAMBDA-X     

 

                 ACH    

            -------- 

     ACH1       0.44 
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     ACH2       0.75 

     ACH3       0.74 

 

         PHI                                      

 

                 ACH    

            -------- 

                1.00 

 

         THETA-DELTA  

 

                ACH1       ACH2       ACH3    

            --------   --------   -------- 

                0.81       0.43       0.45 

 

                           Time used:    0.016 Seconds 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

  นางสาวภัทรภร  แสงไชย เกิดเมื่อวันที่ 4 มิถุนายน พ.ศ. 2527 สําเร็จการศึกษา

ปริญญาครุศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยมอันดับ 2) วิชาเอกวิทยาศาสตรทั่วไป - คณิตศาสตร สาขา

มัธยมศึกษา  วิทยาศาสตร ภาควิชาหลักสูตร การสอนและเทคโนโลยีการศึกษา คณะครุศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อปการศึกษา 2548 และเขาศึกษาตอในระดับครุศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิจัยการศึกษา ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย เมื่อปการศึกษา 2550 โดยระหวางที่ศึกษาไดรับทุนจากมูลนิธิพระบรมราชานุสรณ

พระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัวและสมเด็จพระนางเจารําไพพรรณี  และบัณฑิตวิทยาลัย  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในการทําวิทยานิพนธ  ปจจุบันดํารงตําแหนงอาจารยประจํากลุมสาระ

การเรียนรูคณิตศาสตร โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายมัธยม 
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