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บทที่  1 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 

การพัฒนาประเทศไทยในรอบสามทศวรรษที่ผานมา    ทําใหเกิดการขยายตัวทางเศรษฐกิจ 
อยางตอเนื่อง    มีการติดตอส่ือสารและการคมนาคมที่สะดวกรวดเรว็    ประชาชนที่อยูในเขตเมือง 
และประชาชนที่ประกอบอาชีพในภาคอุตสาหกรรมมีสัดสวนเพ่ิมมากขึ้น        การเรงรดัพัฒนา 
ประเทศโดยใชกระบวนทัศนแบบแยกสวนเปนพื้นฐานในการกําหนดทิศทางและแนวทางในการ 
พัฒนาประเทศในชวงที่ผานมานั้น    ไดกอใหเกิดวิกฤตการณทางเศรษฐกิจและสังคมมากมายอยาง 
นาวิตกยิ่ง  เพราะเปนการพฒันาที่ทําลายฐานทางวฒันธรรมของตนเอง  (ประเวศ  วะสี, 2541: 35) 
ประกอบกับกระแสวัฒนธรรมตางชาตทิี่หล่ังไหลเขามากับกระแสโลกาภวิัตน  (Globalization)  ที่ 
แพรกระจายไปท่ัวโลก   ทําใหประชาคมโลกไมวาจะอยู   ณ   จุดใด   สามารถรับรูถึงผลกระทบจาก 
ส่ิงที่เกิดขึ้นไดอยางรวดเร็วและกวางขวางซ่ึงเนื่องมาจากการพัฒนาระบบสารสนเทศ  (จํานงค 
ทองประเสริฐ,  2537:  13-22)  รวมทั้งวิทยาการและเทคโนโลยีสมัยใหมที่นํามาใชในการผลิตและ 
ดํารงชีวิตในขณะทีใ่นประเทศยังไมสามารถสรางเทคโนโลยีเหลานี้ได  สงผลใหเกิดการ 
เปล่ียนแปลงในวิถีการดําเนินชวีิต    คนไทยมวีัฒนธรรมอยูภายใตการครอบงําของวัฒนธรรม 
บริโภคนิยม  และเกิดมาจากความไมสมดุลระหวางการพฒันาทางวัตถกุับการพฒันาทางจติใจ  อีก 
ทั้งปจจุบันนีร้ะบบขาวสารและการตดิตอที่เปนไปอยางรวดเร็ว    ทําใหเกดิความขัดแยงและสับสน 
ในเรื่องความคิด    ความเช่ือ    คานยิม    บทบาทหนาท่ี  (กรรณกิาร    สัจกุล,  2547:  29)  เกดิการ 
เปล่ียนแปลงระบบความสัมพันธจากแบบปฐมภูมิเปนความสัมพันธแบบทุติยภูมิ  ทําใหเกดิ 
ปรากฏการณทางสังคมที่เรียกวา  “blasé    attitude”  ซ่ึงหมายถึงการสรางนิสัยของความเฉยเมย 
หรือความไมสนใจคนอื่น ๆ  หรือตอเหตุการณตาง ๆ  รอบ ๆ ตัวเรา  จัดเปนกลไกของการมีชวีิตอยู 
รอดในสังคมเมือง  (งามพิศ         สัตยสงวน, 2543: 19)  มีการเอารัดเอาเปรียบผูอ่ืน  เพ่ือการเปนผู 
ชนะ    แขงขันชิงดีชิงเดนอยางขาดการประนีประนอมและเกื้อกูลตอกัน    จนทําใหระเบียบวนิัยและ 
คุณลักษณะที่พึงประสงคของคนในชาติถูกละเลย  ภูมปิญญาไทยและลักษณะความเปนไทยถูก 
กระแสวัฒนธรรมสมัยใหมรกุลํ้า    ภายใตอิทธิพลของความตองการที่จะทนัสมัยและกาวหนาอยาง 
ขาดการเลือกสรรใหประสานสอดคลองกับรากฐานเดิมของวัฒนธรรมไทย    จนสงผลทําให
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ขนบธรรมเนียม    วัฒนธรรมอันดีงามของสังคมไทยถูกลดคุณคาและกลายสภาพออนแอลง 
(สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 2545: 1-3) 

ปจจุบันกําลังเกิดความขดัแยงในหลาย  ๆ    มติิทางสังคมและวัฒนธรรมของบานเมืองทั้งใน 
ระดับสังคมเมืองและสังคมชนบทอยางท่ีไมเคยเปนมากอนในยคุใด    ที่เห็นไดชัดเจนคือชองวาง 
ระหวางวัย   คือ   คนรุนเกากับคนรุนใหม   และชองวางระหวางคนรวยที่เปนนายทนุกับคนจนที่เปน 
กรรมกรหาเชากินค่ํา  ผลที่ตามมากค็ือ  รูปแบบทางวัฒนธรรมแตเดิมกําลังหมดความหมายไปอยาง 
รวดเร็วกอนเวลาที่ควรจะเปน    เพราะคนรุนใหมหันมารบัและสรางของใหม  ๆ    เขาแทนที่อยาง 
รวดเร็วโดยไมทันจะมกีารปรับปรุง    ปรุงแตงใหเหมาะสมแตอยางใด    และอีกประการหนึ่ง    ความ 
เช่ือมั่นวารายไดทางเศรษฐกิจเทานั้นจะดลบันดาลใหเกิดความสมบูรณพูนสุขทั้งทางดานรางกาย 
และจิตใจแกผูคนในสังคม  มีการยกยองนับถือคนมีเงิน  มอํีานาจ  มีตําแหนง  มีวัตถุ  คนสวนใหญ 
จึงพยายามไขวควาใหไดมาในเรื่องเหลานี้โดยไมคํานึงถึงศลีธรรม  ซ่ึงนําไปสูความวิกฤตการณทาง 
วัฒนธรรมในสังคมไทยอันไดแก    การทจุริต    ประพฤติมชิอบ    การพนัน    ความบกพรองทางวินัย 
ตลอดจนพฤติกรรมทางเพศ  ปญหายาเสพยติด   ปญหาการใชความรุนแรง  ปญหาความขัดแยงทาง 
ผลประโยชน  ปญหาอาชญากรรม  เปนตน  (กรรณกิาร  สัจกุล, 2547: 29-31) 

จากวกิฤตการณทางวัฒนธรรมท่ีเกิดขึน้กับสังคมไทยดังทีก่ลาวมาขางตนไดสงผลกระทบ 
มาถึงเยาวชนไทยในปจจุบนัดวย    ซ่ึงจะเห็นไดจากปญหาสังคมตาง ๆ   ที่เกิดขึ้นจากพฤตกิรรมของ 
เยาวชนดังที่   สถาบันสุขภาพจิตเดก็และวัยรุนราชนครินทรไดวิเคราะหขาวหนังสือพิมพ  14  ฉบับ 
ตั้งแตเดือนตุลาคม-ธันวาคม  2547  พบปญหาที่เกิดจากพฤติกรรมวยัรุนทั้งส้ิน  122  ขาว    โดยมี 
เรื่องเพศมากที่สุดคิดเปนรอยละ  50  ความรุนแรงรอยละ  36  ยาเสพยติดรอยละ  9  และฆาตัวตาย 
รอยละ  4  ซ่ึงยังมีอีกหลายกรณีที่ไมปรากฏเปนขาว  (ผูจดัการรายวัน, 2548: 43)  ดาน  ศ.นพ.สุชัย 
เจริญรัตนกุล    รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข  กลาววา  พฤติกรรมของวัยรุนมีแนวโนมจะ 
รุนแรงเพ่ิมขึ้น    จากสถิติจํานวนคดีของเดก็และเยาวชนทัง้ชายหญิงอายุต่ํากวา  18  ป  ที่ถูก 
ดําเนินคดีโดยสถานพินจิทั่วประเทศตั้งแตเดือนมกราคมถึงกรกฎาคม   พ.ศ. 2548  มีสูงถึง  20,218 
คดี  คิดเปน  96  คดีตอวนั  หรือ  4  คดีตอชั่วโมง  (ไทยรฐั, 2548:15)  จากปญหาตาง ๆ  เหลานี้ทํา 
ใหเห็นไดวาในปจจุบันเยาวชนไทยเกิดมาในสภาพแวดลอมที่เส่ือมโทรม  มีวิถีชีวิตและระบบ 
ความรูที่หลากหลายซับซอน    มีประสิทธิภาพดานขอมูลขาวสารสูง    แตขณะเดียวกันก็มีความผัน 
แปรไมแนนอนมาก    ทําใหหางเหินจากขนบธรรมเนียมประเพณีเดิมไปเปนอันมาก  (เอกวิทย 
ณ  ถลาง, 2544: 97)  จึงเปนการทําใหความหมายของมรดกทางวัฒนธรรม และการที่จะอนุรกัษและ
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สรางสรรควัฒนธรรมใหดํารงอยูอยางราบรื่น    อยางมีดลุยภาพระหวางความตองการทางวัตถุและ 
เรื่องของจิตใจอันเกี่ยวของเชื่อมโยงกับระบบศีลธรรมและคุณธรรมดูไรความหมาย 

การเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมสามารถเกดิขึ้นไดอยูตลอดเวลาและมีผลกระทบ 
ตอวิถีชีวิตของคนในสังคมและประเทศชาติอยางไมอาจหลีกเล่ียงได    ดวยเหตุนีก้ารที่จะพฒันาคน 
ในประเทศไดอยางมีทิศทางควรเริ่มตนจากการวางเปาหมายของคุณลักษณะที่พึงประสงคที่สังคม 
ตองการในอนาคตไวอยางชัดเจนวา    คนไทยควรจะมีลักษณะสําคัญที่พึงประสงคใดบาง    ทั้งนี้ 
เยาวชนจัดเปนรากฐานที่สําคัญของชาติ  เพ่ือใหเยาวชนเกดิคุณลกัษณะที่พึงประสงค  จึงตองมีการ 
ขัดเกลาทางสังคม  (socialization) ในชวงวัยนี้  เนื่องจากการเปล่ียนแปลงนิสัยของมนุษยควรกระทํา 
ตั้งแตวัยเดก็ซ่ึงจะสามารถซึมซับการอบรมส่ังสอน    การหลอหลอมทั้งทางดานความคิด    คานิยม 
และทัศนคติไดงายและจะติดตวัเปนพฤตกิรรมถาวรไดดกีวาผูใหญซ่ึงจัดเปนไมแกยอมดดัยาก 
(เกรียงศกัดิ์    เจริญวงศศักดิ์,  2547:  193)  โดยเฉพาะเยาวชนที่อยูในระดับมัธยมศึกษา    ดวยเหตุที่ 
ธรรมชาติในวัยของผูเรียนที่กําลังศึกษาในระดับมัธยมศึกษาเปนวัยที่กาวเขาสูวัยรุนอยางเต็มตัว   จัด 
วาเปนระยะแหงการมีเอกลักษณของตนเอง    ในระยะนี้เปนชวงที่เดก็เริ่มมีความสนใจเกี่ยวกับ 
ความสามารถหรือความถนดัของตน   รูวาตนเองมีความเช่ืออยางไร   ตองการอะไร   คอนขางท่ีจะมี 
อุดมการณของตนเอง  (Erik    Erikson,  1959  อางถึงใน    สุรางค    โควตระกูล,  2544:  42-43)  มี 
ความสามารถในการคิดรูปแบบตาง  ๆ    ไดอยางสมบูรณ    การมคีวามคิดเชิงอุดมคตทิี่เขมขน  และ 
มักจะเริ่มคําถามเกี่ยวกับคานิยมและจริยธรรมตาง ๆ การตดัสินเลือกคานิยมและจรยิธรรมมักจะเปน 
การเลือกจากหลาย  ๆ    ทาง  บางครั้งจะมคีวามขัดแยงระหวางคานิยมและพฤตกิรรมได  (สุรางค 
โควตระกูล,  2544:  374)  มีความสามารถในการคิดแกปญหาตาง  ๆ    ไดอยางเปนนามธรรมดวย 
วิธีการหลาย ๆ  อยาง  (Piaget.  J., 1969  อางถึงใน  สุชา  จันทรเอม, 2542: 36)  ดวยเหตุนี้สถาบัน 
ทางสังคมตาง  ๆ  ควรที่จะตองมีบทบาทในการใชกระบวนการขัดเกลาทางสังคม  อันจะชวยให 
เยาวชนมีคณุลักษณะที่พึงประสงคตอไป 

ในการนี้โรงเรียนจึงมีหนาที่สําคัญในการถายทอดและเสริมสรางคุณลักษณะที่พึงประสงค 
ใหกับเยาวชนของชาติ    ดังที่พระราชบัญญัตกิารศกึษาแหงชาติ    พุทธศักราช  2542  ไดกําหนด 
ความมุงหมายและหลักการในการจัดการศึกษาที่สอดคลองกับการพฒันาคุณลักษณะทีพ่ึงประสงค 
ไวดังนี้    มาตรา  6  การจัดการศกึษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนษุยที่สมบูรณทั้งทาง 
รางกาย    จิตใจ    สติปญญา    ความรูและคุณธรรม    มจีริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวติ 
สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ,  2542)
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กระทรวงศึกษาธิการซ่ึงมีหนาทีใ่นการจดัการศกึษาใหกับเยาวชน    ไดกําหนดนิยามของคณุลักษณะ 
ที่พึงประสงคสําหรับนักเรียนวา  หมายถึง  คณุสมบัติหรือพฤติกรรมที่ผูเรียนพึงมี  และนําไปปฏิบัติ 
ในการดําเนนิชีวิต  (กรมวิชาการ  กระทรวงศกึษาธิการ, 2546 ค: 50)  และไดกําหนดจดุหมายของ 
หลักสูตรการศกึษาขั้นพืน้ฐาน  พุทธศักราช  2544  ซ่ึงถือเปนมาตรฐานการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนเกดิ 
คุณลักษณะที่พึงประสงคดังตอไปนี้  (กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ, 2544 ข: 4) 

1.  เห็นคุณคาของตนเอง    มีวินัยในตนเอง    ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา 
หรือศาสนาที่ตนนับถือ  มีคุณธรรม  จริยธรรม  และคานยิมอันพึงประสงค 

2.  มีความคดิสรางสรรค  ใฝรู  ใฝเรียน  รกัการอาน  รักการเขียน  และรักการคนควา 
3.  มีความรูอันเปนสากล    รูเทาทันความเปล่ียนแปลง    และความเจริญกาวหนาทาง 

วิทยาการ    มีทกัษะและศกัยภาพในการจดัการ    การส่ือสารและการใชเทคโนโลยี    ปรับวิธีคิด 
วิธีการทํางานใหเหมาะสมกับสถานการณ 

4.  มีทักษะและกระบวนการ    โดยเฉพาะทางคณติศาสตร  วิทยาศาสตร    ทกัษะการคดิ 
การสรางปญญา  และทักษะในการดําเนนิชีวิต 

5.  รักการออกกําลังกาย  ดูแลตนเองใหมีสุขภาพและบุคลิกทีด่ี 
6.  มีประสิทธิภาพในการผลิตและการบรโิภค    มีคานยิมการเปนผูผลิตมากกวาการเปน 

ผูบริโภค 
7.  เขาใจในประวัติศาสตรของชาติไทย  ภูมิใจในความเปนไทย  เปนพลเมืองดี  ยึดมั่นใน 

วิถีชีวิตและการปกครองระบอบประชาธิปไตย  อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมขุ 
8.  มีจิตสํานึกในการอนุรกัษภาษาไทย  ศิลปะ  วัฒนธรรม  ประเพณี  กีฬา  ภูมิปญญาไทย 

ทรัพยากรธรรมชาติ  และพัฒนาส่ิงแวดลอม 
9.  รักประเทศชาติและทองถ่ิน  มุงทําประโยชนและสรางส่ิงที่ดีงามใหสังคม 

จากนิยามและจดุมุงหมายของคุณลักษณะที่พึงประสงคตามที่กระทรวงศึกษาธิการได 
กําหนดขึ้นนัน้ทําใหเห็นไดวาคณุลักษณะที่พึงประสงคเปนสิ่งที่มีความสําคัญในการที่จะทําให 
เยาวชนเปนพลเมืองดีของชาติ    ซ่ึงเปนการสอดคลองกับธรรมชาติของกลุมสาระการเรียนรู 
สังคมศึกษา    ศาสนา    และวฒันธรรมท่ีมีเปาหมายหลักเพ่ือสงเสริมศักยภาพความเปนพลเมืองดี 
เชนกัน  (กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ, 2545: 3)  การที่จะพัฒนาคุณลกัษณะที่พึงประสงคให 
เกิดกับเยาวชนไทยไดนั้นควรทีจ่ะเปนการพัฒนาที่อยูบนพืน้ฐานของวัฒนธรรมไทยที่เปนจุดแข็ง 
ดังที่งานวิจยัของเกรยีงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ ์ เรื่องคณุลักษณะสําคัญที่พึงประสงคของคนไทยตามแต 
ละชวงวัย    พบวา    ประเทศไทยมีเอกลักษณทางวัฒนธรรมดานลักษณะนิสัยบางประการที่เปนจดุ
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แข็ง  เชน  ความเอ้ืออาทรท่ีคนในสังคมไทยมตีอกัน  การชวยเหลือกันและกัน  การมีรอยยิ้ม  ความ 
กตัญู  การเช่ือฟงผูใหญ  เปนตน  ซ่ึงหากสามารถนําเอาส่ิงเหลานี้มาประยุกตใชไดอยางเหมาะสม 
จะมีสวนชวยสนับสนุนการพัฒนาคุณลักษณะสําคัญของคนไทยไดงายขึ้น  (เกรียงศกัดิ์  เจริญวงศศักดิ์ 
, 2547: 138)  และรายงานการวิจัยของสถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร    เรื่องการสํารวจคุณลักษณะทาง 
วินัยที่พึงประสงคในสังคมไทย    พบวา    จิตลักษณที่มีผลตอความมีวนิัย    คือ    ความมีน้ําใจ   ความ 
เมตตา  ความเสียสละ  ความอดทน  การควบคุมตนเอง  และความเช่ือมั่นในตนเอง  และพฤตกิรรม 
ที่มีผลตอความมีวินัย    คือ    การเคารพในสิทธิของผูอ่ืน    การทําตามขอตกลง    และการใชเหตุผล 
(ฉันทนา    ภาคบงกช    และคณะ,  2539:  บทคัดยอ)  ทาํใหสามารถสรุปไดวาวัฒนธรรมไทยเปน 
พื้นฐานที่สําคัญในการที่จะพฒันาคณุลักษณะที่พึงประสงคที่สังคมตองการใหเกดิขึน้กับเยาวชนได 

รัฐบาลไดเห็นความสําคัญของวัฒนธรรมจึงไดประกาศให    พ.ศ.  2541  –  2550  เปน 
“ทศวรรษวฒันธรรมแหงการพัฒนา”  โดยมีแผนงานหลักเพ่ือการเสริมสรางและพัฒนาทาง 
วัฒนธรรมอันเปนแนวทางสําคัญตอการปรับตัวของคนไทยทุกคน  (สํานักงานคณะกรรมการ 
วัฒนธรรมแหงชาติ  อางถึงใน  กฤษณา  วงษาสันต  และคณะ,  2542: 140-142)  ดังนั้นวฒันธรรม 
ไทยจึงมีความสําคัญในการที่จะเปนภูมิตานทานตอวกิฤตการณทางสังคมและวัฒนธรรมได    ดัง 
ปรากฏในพระราชดํารัสของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี  เนื่องในวโรกาสที่ 
พระองคทานไดเสดจ็พระราชดําเนินเปดงานสัปดาหรณรงคอนุรักษสืบสานวัฒนธรรมไทย    ณ 
ศูนยวัฒนธรรมแหงชาติ  พระองคทานไดมีพระราชดํารัส  ดังนี้ 

“ชาติไทยของเรามีความเจริญดวยศีลธรรม    จรรยา    และ 
ศิลปวัฒนธรรมอันครบถวนทกุสาขาที่สืบทอดกันมาแตบรรพกาล   ส่ิง 
เหลานี้เปนสมบัติลํ้าคาและเปนนิมิตหมายสําคัญอยางเอกทีแ่สดงให 
เห็นถึงความเปนชาติไทย   คนไทย    ซ่ึงแตกตางจากชาติอื่นคนอ่ืน   จึง 
เปนส่ิงที่คนไทยพึงศกึษาใหเห็นแจงถึงคุณคาและพยายามถนอมรักษา 
ไวดวยความรู    ความสามารถ    รอบคอบ    เพ่ือมิใหสูญสลายหรือแปร 
สภาพไปในทางเส่ือม   ในการนีทุ้กคนจะตองทราบแกใจโดยตระหนกั 
วา    การศึกษาและรักษาวัฒนธรรมไทย   แทจริงกค็ือการจรรโลงรักษา 
อิสรภาพและความเปนไทยของชาติไทยและคนไทยแตละคนไว 
นั่นเอง” 

(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี,  2537)
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จากพระราชดํารัสของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ    สยามบรมราชกุมารีไดชี้ใหเห็นถึง 
ความสําคัญของวัฒนธรรมไทย    ที่มีคุณคาแสดงถึงความเปนชาติที่มีเอกราช    มีเกียรติมีศกัดิ์ศรี    มี 
ความเจริญกาวหนาของชนชาติไทย    เปนภูมิตานทานทีจ่ะชวยสงวนรกัษาเอกลักษณทางวฒันธรรม 
และคานิยมของประเทศไวทามกลางการผสมผสานวิถีชีวิต   ความเปนอยูและความคดิจิตใจระหวาง 
มนุษยชาติและการไหลหล่ังของวัฒนธรรมตางชาติ   ตางภาษา   ดังที่กระทรวงวฒันธรรมไดใหแนว 
ปรัชญาเกี่ยวกับความสําคัญของวัฒนธรรมเพื่อเปนหลักยึดในทิศทางของการดําเนินงานดาน 
วัฒนธรรม  ในชวงป  พ.ศ.  2546 – 2554  (กรรณกิาร  สัจกลุ, 2547: 29-31)  ดังตอไปนี้ 

1.  วัฒนธรรมเปนยุทธศาสตรในการเสริมสรางความเขมแข็งของคนในชาต ิ   สราง 
จิตสํานึก  จิตวิญญาณ  คุณธรรมและจริยธรรมที่ดีงาม 

2.  วัฒนธรรมเปนทนุและพลังขับเคล่ือนในทางเศรษฐกิจและสังคม 
3.  วัฒนธรรมเปนเครื่องมือในการพฒันาความมั่นคงทางสังคม      และคุณภาพชีวิตของคน 

และเปนผลผลิตเชิงคุณภาพของการพัฒนา 
4.  วัฒนธรรมสงเสริมการพัฒนาศักยภาพ  การเรียนรู  การสรางสรรค  การผลิตใหม  และ 

การปรับตวัของคนและชุมชน 
5.  มรดกทางศิลปวฒันธรรมของชาติเปนภูมิปญญาของคนไทยที่สรางและส่ังสมมาใน 

อดีต    เปนเอกลักษณและมรดกอันล้ําคาของชาติ    ซ่ึงคนไทยในปจจุบนัควรอนุรักษสืบทอดและ 
สรางสรรค 

พระยาอนุมานราชธนผูซ่ึงองคการศึกษาวทิยาศาสตรและวฒันธรรมแหงสหประชาชาติ 
(UNESCO)  ไดประกาศเกียรติคุณยกยองเปนบคุคลผูมีผลงานดีเดนทางวัฒนธรรมระดับโลก 
ประจําปพุทธศักราช  2531  (พระยาอนุมานราชธน,  2531:  43-46,  50)  ไดใหความหมายของ 
วัฒนธรรมไววา 

“วัฒนธรรม    คือ    ส่ิงที่มนษุยเปล่ียนแปลงปรับปรุงหรือผลิตสราง 
ขึ้น    เพ่ือความเจริญงอกงามในวิถีชีวติแหงสวนรวม   ที่ถายทอดกันได 
เอาอยางกันได    เปนมรดกแหงสังคม    ซ่ึงสังคมรับและรักษาไวให 
เจริญงอกงาม” 

โดยทานไดแบงประเภทของวัฒนธรรมอยางกวาง ๆ  ออกเปน  2  ประเภท  คือ 
1.  วัฒนธรรมทางวตัถุ    เปนเรื่องเกี่ยวกับสุขกายเพื่อใหไดอยูดีกนิดีมีความสะดวกความ 

สบายในการครองชีพ    วัฒนธรรมประเภทนี้ไดแกส่ิงความจําเปนเบื้องตนในชีวิต  4  อยางและส่ิง
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อ่ืน ๆ  เชน  เครื่องมือ  เครื่องใช  ยานพาหนะ  ตลอดจนเครื่องอาวุธยุทโธปกรณที่เปนเครื่องปองกัน 
ตัวก็สงเคราะหเขาอยูในประเภทนีไ้ด 

2.  วัฒนธรรมทางจิตใจ  หมายถึง  ส่ิงที่ทําใหปญญาและจติใจมคีวามเจรญิงอกงาม  ไดแก 
การศึกษาวิชาความรูอันบํารุงความคดิทางปญญา    และศาสนา    จรรยา    ศิลปะ    และวรรณคดี 
กฎหมายและระเบียบประเพณี  ซ่ึงสงเสริมความรูสึกทางจติใจใหงอกงามหรือใหสบายใจ 

กรมการวัฒนธรรม   กระทรวงวัฒนธรรม        ไดจดัจําแนกประเภทของวัฒนธรรมไทยตาม 
เนื้อหาของวัฒนธรรมโดยแบงออกเปน  4  ประเภท  (สภาวัฒนธรรมแหงชาติ, 2548: 12)  คือ 

“1.  วัตถุธรรม    คือวัฒนธรรมทางวัตถุ    เชนที่เกี่ยวกับการกนิดีอยูดี 
เครื่องนุงหม  บานเรือนและอ่ืน ๆ 

2.  คติธรรม   คือวัฒนธรรมท่ีเกี่ยวกับหลักในการดําเนินชวีิต   สวน 
ใหญเปนเรื่องของจิตใจ  และไดมาจากทางศาสนา 

3.  สหธรรม   คือวัฒนธรรมทางสังคม    นอกจากหมายถึงคุณธรรม 
ตาง  ๆ    ที่ทําใหคนอยูรวมกนัเปนผาสุก    ถอยทีถอยอาศัยกันแลว    ยัง 
รวมทั้งระเบียบมารยาททีจ่ะติดตอเกี่ยวของกับสังคมซ่ึงฝรัง่เรียกวา 
Etiquett  ทุกชนิด 

4.  เนติธรรม  คือวัฒนธรรมทางกฎหมาย  รวมทั้งระเบียบประเพณี 
ที่ยอมรับนับถือกันวามคีวามสําคัญพอ ๆ  กับกฎหมาย” 

จากเนื้อหาของวฒันธรรมท้ัง  4  ประเภทขางตน  จะเห็นไดวาวฒันธรรมในดานคติธรรม 
สหธรรม    และเนติธรรมจัดเปนวัฒนธรรมท่ีเปนบรรทัดฐานในการปฏิบัตตินของคนในสังคม 
(ณรงค    เส็งประชา,  2539:  9)  และมคีวามสอดคลองกับกลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา    ศาสนา 
และวัฒนธรรม  เนื่องจากเนื้อหาดังกลาวปรากฏอยูในสาระหลักทั้ง  5  สาระ  ตามมาตรฐาน ส 1.1 
มาตรฐาน ส 1.2  มาตรฐาน ส 1.3  มาตรฐาน ส 2.1  มาตรฐาน ส 2.2  มาตรฐาน ส 3.1  มาตรฐาน ส 
4.3  และมาตรฐาน ส 5.2  ดังมีตัวอยางสาระการเรียนรูของชวงชั้นที่  3  และ  4  ดังตอไปนี้ 

1.  หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  หนาที่ชาวพุทธ 
2.  สถานภาพ    บทบาท    สิทธิ  เสรีภาพ    และหนาที่ในฐานะพลเมืองดีของสังคมและ 

ประเทศ โดยยึดหลักคุณธรรมของการอยูรวมกันตามหลักศาสนาที่ตนนับถือ 
3.  การปฏิบัติตามกฎหมายท่ีเกี่ยวของกับตนเอง  ครอบครัว  ชุมชน  ประเทศชาติ
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4.  ภูมิปญญาและวัฒนธรรมไทย 
5.  สถาบันทางสังคม 
6.  หลักการและวิธีการเลือกบริโภค 
7.  ระบบและวิธีการของเศรษฐกิจพอเพียง    และการประยุกตใชกับชวีิตประจําวนัอยางมี 

ดุลยภาพ 
8.  ภูมิปญญาไทยท่ีมีอิทธิพลตอวิถีการดําเนินชีวติของไทยในดานตาง ๆ 
9.  คุณคาของส่ิงแวดลอมทางวัฒนธรรมของประเทศและภูมิภาคตาง ๆ  ของโลก 
เปนตน  (กรมวิชาการ  กระทรงศกึษาธิการ, 2546ก: 15-228, 2546ข: 11-27) 

ผูวิจัยจึงไดนําเนื้อหาของวฒันธรรมภาคปฏิบัติทั้ง  3  ประเภทมาใชเปนกรอบในการวิจยัเกี่ยวกับ 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมัธยมศกึษา    เนื่องจากเนื้อหาดังกลาวจดัเปนวัฒนธรรม 
ที่เปนแนวทางเกี่ยวกับการปฏิบัติตนในชีวิตประจําวนั  ซ่ึงจะเปนการยังประโยชนใหเกิดขึน้กับ 
สังคมไทยตอไป 

จากแนวคิดดังที่กลาวมาขางตนพบวาคุณลักษณะที่พึงประสงคของนักเรียนมัธยมศึกษาที่ 
ควรจะมี    อันเปนคุณลักษณะทางดานวัฒนธรรมไทยท่ีสามารถนําไปปฏิบัติใหเปนประโยชนแก 
ตนเอง  และสังคมไทยนั้นยังไมมีผูวจิัยศึกษาโดยตรง  ซ่ึงมีแตเฉพาะงานวจิัยของ    ภัทริยา  งามมขุ 
(2544)  ไดศกึษาเรื่อง    การวิเคราะหคุณลกัษณะทางวัฒนธรรมไทยของนิสิตนกัศกึษาใน 
สถาบันอุดมศึกษา    สังกัดทบวงมหาวิทยาลัย    ที่จัดเปนงานวิจัยเกี่ยวกับคณุลักษณะทางวัฒนธรรม 
ไทยของนิสิตนกัศึกษาในระดับอุดมศึกษาเทานั้น    แตในระดับมัธยมศึกษาซ่ึงจัดวาเปนพื้นฐานที่ 
สําคัญในการพัฒนาคณุลักษณะทางวัฒนธรรมไทยใหกับเยาวชนของชาติยังไมมีผูใดศกึษาวิจัยใน 
เรื่องดังกลาว    ผูวิจัยจึงไดเห็นความสําคัญ  และสนใจทีจ่ะศึกษาคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของ 
นักเรียนมัธยมศกึษา  ซ่ึงผลการวิจยัที่ไดจะเปนประโยชนตอผูบริหารในการที่จะนําคณุลักษณะทาง 
วัฒนธรรมไทยไปพฒันาหลักสูตรสถานศกึษา    และเปนแนวทางสําหรับครูสังคมศึกษาอันจะนํา 
ความรู    ความเขาใจดานวัฒนธรรมไทยไปปรับปรุง    แกไข    และพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 
สังคมศึกษาในระดับมัธยมศึกษาใหเหมาะสมสอดคลองกับผูเรียนมากที่สุด    อีกทั้งยังเปนการ 
สงเสริมใหผูเรียนไดเกิดพฒันาการทางความคดิ  ความเช่ือ  คานิยม  และคุณธรรมที่เหมาะสมซ่ึงจะ 
เปนการยกระดับจิตใจใหสูงขึ้น  และพรอมที่จะปฏิบัติส่ิงที่ถูกตองดีงามเพื่อประโยชนในการพัฒนา 
สังคมและประเทศชาติในอนาคต
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วัตถุประสงคในการวิจัย 

เพื่อศึกษาคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศึกษาดานสหธรรม  ดานคติธรรม 
และดานเนติธรรม 

ขอบเขตของการวิจัย 

1.  กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยั  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี  3  และ  6  ของโรงเรียน 
ในสังกดัสํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษากรุงเทพมหานคร    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้ 
พื้นฐาน    กระทรวงศึกษาธิการ    โดยไมรวมโรงเรยีนทีสั่งกัดศึกษาสงเคราะห    และศกึษาพิเศษ 
เนื่องจากนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  3  จัดอยูในระดับชั้นที่สูงสุดของชวงชั้นที่  3  และนกัเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปท่ี  6  จัดอยูในระดับชั้นที่สูงสุดของชวงชัน้ที่  4  อีกทั้งหลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน 
พุทธศักราช  2544  ไดกําหนดเปนผลการเรียนรูที่คาดหวังไววานกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  3  และ 
ชั้นมัธยมปท่ี  6  เปนระดับที่ไดมีการส่ังสมเกี่ยวกับคุณลกัษณะที่พึงประสงคในดานตาง ๆ  ซ่ึงรวม 
ไปถึงคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยไวสูงที่สุดของในชวงชั้นที่  3  และ  4  ตามลําดับ  (กรม 
วิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ,  2544 ก: 12-15) 

2.  การวิจัยครั้งนี ้   มุงศึกษาคุณลกัษณะทางวัฒนธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศึกษา    ตาม 
การรับรูของนักเรยีน  และมุงศึกษาคุณลักษณะทางวฒันธรรมไทยตามประเภทของวัฒนธรรม  3 
ดาน ไดแก  ดานสหธรรม  ดานคติธรรม  และดานเนติธรรม 

คําจํากัดความทีใ่ชในการวิจัย 

วัฒนธรรมไทย  หมายถึง  ส่ิงตาง ๆ ที่คนไทยไดสรางขึ้น  หรือยอมรับเขามาจากสังคมอ่ืน 
จนหลอหลอมขึ้นมาเพื่อตอบสนองความตองการของคนในสังคมและชวยในการแกปญหา  โดยที่ 
สมาชิกในสังคมมคีวามรูความเขาใจ  เปนประสบการณและอุดมคติรวมกนั  ตลอดจนมกีารสืบทอด 
กันมาจนกลายเปนแบบแผนในการดําเนินชีวติของคนในสังคมไทย 

คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  หมายถึง    คุณสมบัติที่ดทีี่สังคมไทยตองการอันเปนแบบ 
แผนในการดําเนนิชีวิตดานสหธรรม  ดานคติธรรม  และดานเนติธรรม
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วัฒนธรรมไทยดานสหธรรม  หมายถึง  วัฒนธรรมทางสังคม  อันหมายถึงธรรมที่ทําใหเกิด 
ความสัมพันธ    ความเช่ือมโยงความประพฤติตามระเบียบกฎเกณฑภายในสังคม  ซ่ึงเปนความ 
เกี่ยวของตาง  ๆ    ในระหวางบคุคลตอบุคคล    และหมูคณะเกีย่วกับการสมาคม  ที่เล็งถึงจรรยา 
มารยาทที่บุคคลควรประพฤติปฏิบัตติอกันใหเหมาะสมกับกาลเทศะของคนในสังคมไทย  ซ่ึงมี 
เนื้อหาเกี่ยวกับการปฏิบัติตนตอครอบครัว  การปฏิบัตตินตอสาธารณชน  การปฏิบัติตนตอ 
ประเทศชาติ  และการทําความเคารพตอสถานที่    และส่ิงแทนความเคารพ   ทั้งของชาติตนและของ 
คนอื่น 

วัฒนธรรมไทยดานคตธิรรม  หมายถึง  วฒันธรรมท่ีเปนเครื่องนําทางของจติใจ    ซ่ึง 
สัมพันธกับแนวปรัชญาของพุทธศาสนาโดยมีจดุมุงหมายอยูที่การละชั่วและทําดี    เพ่ือความเจริญ 
งอกงาม    ความกาวหนา    และความผาสุกของชีวิต    ทําใหจิตใจเกดิความคดิเห็นและความเช่ือถือ 
แลวยึดมั่นเปนหลักประพฤติปฏิบัตตินไปตามแนวทางอันนั้นของคนในสังคมไทย  วัฒนธรรมทาง 
คติธรรมมีเนื้อหาในการปฏิบัต ิไดแก  ความขยันหมั่นเพียร  การออม  ประหยัด  ความเมตตากรณุา 
ความกตัญกูตเวที      การขอโทษและใหอภัย      ความสามัคคี  ความซ่ือสัตยสุจริตและรกัษาวาจา 
ความรับผิดชอบ  ความจงรักภักดีตอพระมหากษัตริย 

วัฒนธรรมไทยดานเนติธรรม  หมายถึง  วฒันธรรมทางกฎหมายอันเกี่ยวของกับระเบียบท่ี 
ทําใหเกิดความสงเรียบรอยภายในสังคม    รวมทั้งจารีตประเพณี  ตาง  ๆ    ที่ยอมรับนับถือกันวามี 
ความสําคัญพอ ๆ  กับกฎหมาย 

นักเรียนมัธยมศึกษา  หมายถึง   นักเรียนที่ศึกษาอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  1-6  ของ 
โรงเรียนในสังกัดสํานกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษากรุงเทพมหานคร    สํานกังานคณะกรรมการ 
การศึกษาขั้นพื้นฐาน    กระทรวงศึกษาธิการ  โดยไมรวมโรงเรียนที่สังกดัศึกษาสงเคราะห    และ 
ศึกษาพิเศษ



บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

ในการวจิัยเรื่อง    การศกึษาคุณลักษณะทางวฒันธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศึกษา    ผูวิจยั 
ไดศึกษา   คนควาเอกสาร   ตํารา    และงานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในและตางประเทศ    โดยมีขอบขายใน 
การนําเสนอตามลําดับหัวขอดังตอไปนี้ 

1.  แนวคิดเกี่ยวกับวฒันธรรม 
1.1  ความหมายของวัฒนธรรม 
1.2  ลักษณะของวัฒนธรรม 
1.3  ประเภทของวัฒนธรรม 
1.4  องคประกอบของวัฒนธรรม 
1.5  ระดับของวฒันธรรม 
1.6  ความสําคัญของวัฒนธรรม 

2.  แนวคิดเกี่ยวกับวฒันธรรมไทย 
2.1  ความหมายของวัฒนธรรมไทย 
2.2  เอกลักษณของวัฒนธรรมไทย 
2.3  ประเภทของวัฒนธรรมไทย 

3.  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย 
3.1  สหธรรม 
3.2  คติธรรม 
3.3  เนติธรรม 

4.  คุณลักษณะทางวฒันธรรมไทยทีป่รากฏในสาระการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูสังคม 
ศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ตามหลกัสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน  พุทธศกัราช  2544 

5.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
5.1  งานวิจัยภายในประเทศ 
5.2  งานวิจัยตางประเทศ
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แนวคิดเกี่ยวกับวฒันธรรม 

1.  ความหมายของวฒันธรรม 

คําวา  “วัฒนธรรม”  มาจากรากศัพทภาษาละติน  2  คํา    คือ  “colere”  มีความหมายวา 
ปลูกฝงหรือส่ังสอน  และ “cultus”  แปลวา   การปลูกฝงหรือการอบรม   เม่ือรวมคําทั้งสองจึงไดคํา 
วา  “culture”  ซ่ึงเปนคําในภาษาอังกฤษโดยมีความหมายที่กวางหมายถึง   กระบวนการเรียนรูทีต่ก 
ทอดเปนมรดกทางสังคม  (งามพิศ    สัตยสงวน,  2543  :  21)  นอกจากนีค้ําวาวัฒนธรรมไดมี 
นักวิชาการตะวันตกไดใหความหมายไวเปนจํานวนมาก  ดงัตอไปนี้ 

Tylor  (1891: 1)  ศาสตราจารยทางมานษุยวิทยาคนแรกของโลกชาวอังกฤษ  ไดนิยามคําวา 
วัฒนธรรมอยางชัดเจนเปนครั้งแรกวา   วัฒนธรรม  คือ    ส่ิงทั้งหมดที่มีลักษณะซับซอน    ซ่ึงรวมทั้ง 
ความรู  ความเช่ือ  ศิลปะ  จริยธรรม  ศีลธรรม  กฎหมาย  ประเพณีและความสามารถอ่ืน ๆ  รวมทั้ง 
อุปนิสัยตาง ๆ  ที่มนุษยไดมาโดยการเรียนรูจากการเปนสมาชิกของสังคม 

Kluckhohn  (1962: 16)  นิยามวัฒนธรรมวา   หมายถึง   ทกุส่ิงทุกอยางที่มนษุยสรางขึน้มา 
เพ่ือใชในการดํารงชีวิตของมนุษย    อาจเปนส่ิงมีเหตุผลหรือไมมีเหตุผลในชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง 
เพ่ือเปนแนวทางการปฏิบัติหรือพฤตกิรรมของมนุษย 

Krober  (1953:  29)  นยิามวา    วฒันธรรมประกอบไปดวยแบบแผนพฤติกรรมที่ไดมาโดย 
การเรียนรูและที่ถายทอดจากรุนหนึ่งไปยังอีกรุนหนึ่งโดยใชระบบสัญลักษณนั้น    เปนผลสําเร็จที่ 
แตกตางกันไปในกลุมชนตาง  ๆ    วัฒนธรรมยังรวมถึงเครื่องมือเครื่องใชที่มนุษยสรางขึ้นมา 
สวนประกอบของวัฒนธรรมยังประกอบไปดวย    ความคดิตามประเพณี  (ที่มีประวัติศาสตรและมี 
การเลือกมาจากหลาย  ๆ    อยาง)  และคานิยมทีต่ิดตามมา    ระบบวฒันธรรมนัน้อาจพิจารณาในแง 
หนึ่งวาเปนผลผลิตของการกระทํา  และในอีกแงหนึ่ง  มันเปนเง่ือนไขที่จะทําใหเกดิการกระทําตอๆ 
ไป 

Cuber  (1968:  54)  กลาววา    วัฒนธรรม   คือ    แบบแผนพฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรูที่ 
คอยๆ  เปล่ียนแปลงไปเรื่อย ๆ  และยังรวมผลผลิตจากการเรียนรู  เชน  ทัศนคติคานิยมส่ิงของตาง ๆ
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ที่คนทําขึน้และความรูที่มีอยูรวมกันในกลุมชนหนึ่ง  ๆ    และมีการถายทอดไปยังสมาชิกคนอื่น  ๆ 
ของสังคม 

ในประเทศไทยคําวา  “วัฒนธรรม”  เกดิจากคําผสม  2  คํา  คือ  “วัฒน”  เปนภาษาบาลี  กับ 
“ธรรม”  เปนภาษาสันสกฤต   โดยศาสตราจารย   พลตรี   พระเจาวรวงศเธอ   กรมหมื่นนราธิปพงศ 
ประพันธ    ทรงบัญญัตขิึ้นใชกับคําภาษาอังกฤษวา  “culture”  ในสมัยรัฐบาลของจอมพล    ป.พิบูล 
สงคราม   ดํารงตําแหนงนายกรัฐมนตรี  (พระเจาวรวงศเธอ   กรมหมื่นนราธิปพงศประพนัธ, 2518: 
32) 

พจนานกุรมศัพทสังคมวิทยา  (ราชบัณฑิตยสถาน,  2524:  101)  ไดระบุไววา    วัฒนธรรม 
เปนชื่อรวมสําหรับแบบอยางของพฤติกรรมทั้งหลายที่ไดมาทางสังคมและที่ถายทอดกันไปทาง 
สังคมโดยอาศัยสัญลักษณวฒันธรรม    จึงเปนชื่อสําหรับสัมฤทธิผลที่เดนชัดทั้งหมดของกลุมมนษุย 
รวมทั้งอุปกรณที่เปนวัตถุหรือส่ิงประดษิฐ  ซ่ึงแสดงรูปแบบแหงสัมฤทธิผลทางวัฒนธรรม  และทํา 
ใหลักษณะวฒันธรรมทางปญญาสามารถเปนประโยชนใชสอยได 

สัญญา    สัญญาวิวัฒน  (2546: 5)  กลาววา   วัฒนธรรม   คือ   วิถีชีวิตหรือแบบแผนในการ 
ดําเนินชีวติของคนกลุมหนึ่งหรือสังคมหนึ่งที่มนุษยสรางขึน้และมีการสืบทอดมาเปนเวลานาน 

สุพัตรา    สุภาพ  (2546:  35)  ไดสรุปความหมายของวัฒนธรรมไววา    วฒันธรรมมี 
ความหมายครอบคลุมถึงทุกสิ่งทุกอยาง    ที่แสดงออกถึงวถีิชีวิตของมนษุยในสังคมของกลุมใดกลุม 
หนึ่งหรือสังคมใดสังคมหนึ่ง    ที่ประกอบดวยความรู    ความเช่ือ    ศิลปะ    ศีลธรรม    กฎหมาย 
ประเพณี  วิทยาการ  และทุกส่ิงทกุอยางท่ีคิดและทําในฐานะเปนสมาชิกของสังคม 

อมรา  พงศาพิชญ  (2547: 25)  กลาววา  วัฒนธรรม  คือ  ส่ิงที่มนุษยสรางขึ้น  กําหนดขึน้ 
มิใชส่ิงที่มนุษยทําตามสัญชาตญาณ    โดยอาจเปนการประดิษฐวตัถุส่ิงของหรืออาจเปนการกําหนด 
พฤติกรรม  ความคดิ  วิธีการ  และระบบการทํางาน 

จากความหมายที่นกัมานษุยวิทยา    นักสังคมวิทยา    และนักวิชาการดานวฒันธรรมไดให 
ความหมายไว  ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา  วฒันธรรม  หมายถึง  ทุกส่ิงทุกอยางที่มนุษยสรางขึ้น  ทั้งท่ี 
เปนรูปธรรมและนามธรรม  อันเปนผลรวมที่เกดิจากการเรยีนรูและสามารถถายทอดจากคนรุนหนึ่ง 
ไปยังอีกรุนหนึ่งได  จึงเปนการแสดงออกถึงวิถีชีวิตของกลุมคนในสังคมใดสังคมหนึ่ง
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2.  ลักษณะของวฒันธรรม 

ในสวนของลักษณะทางวฒันธรรมไดมีนกัสังคมวิทยา    นักมนษุยวิทยา    และนักวิชาการ 
ดานวัฒนธรรมไดอธิบายไวดังนี้ 

พระยาอนุมานราชธน  (2531)  ไดกลาวถึงลักษณะทีสํ่าคัญของวัฒนธรรมวามีลักษณะ 
สําคัญ  3  ประการ  คือ 

1)  มีสะสม  คือ  จะตองมีของเดิม  และมีการสะสมพอกพูน 
2)  มีปรับปรุง  คือ จะตองรูจักดัดแปลงส่ิงที่เปนวัฒนธรรมของตนที่เห็นวายังบกพรอง 

อยูใหเหมาะสมแกสมัยแหงความเปนอยูของตน 
3)  มีการถายทอด    คือ    มกีารกระทําวฒันธรรมของตนใหแพรหลาย    มีอบรมและ 

เผยแพรแกอนุชนของตน  ตลอดจนถึงคนอื่นใหเปนผุสืบทอดเอาไวไมใหขาดตอน 

งามพิศ  สัตยสงวน  (2543: 27-38)  ไดอธิบายถึงลักษณะของวัฒนธรรมไว  ดังนี้ 
1)  วัฒนธรรม  คือ  ส่ิงที่ตองเรียนรู  (is  learned)  เนื่องจากวัฒนธรรมเปนพฤติกรรม 

ที่เกิดจากการเรียนรูของมนุษยตั้งแตเกดิไปเรื่อย  ๆ    จนกระทั่งตาย    เราเกดิมาในวัฒนธรรมใดกจ็ะ 
เรียนรูส่ิงตาง  ๆ  ในวัฒนธรรมนั้น    การที่ประชากรของสังคมตาง  ๆ  มีพฤติกรรมอยางเดียวกัน 
แตกตางกันไปนัน้    เพราะมีการเรียนรูแตกตางกนัไปตามวฒันธรรมของตน   การกระทําดังกลาวทํา 
ใหวัฒนธรรมของสังคมตาง ๆ  แตกตางกันไป 

2)  วัฒนธรรม  คือ  แบบแผนพฤติกรรม  กลาวคือพฤตกิรรมตาง ๆ  ที่มนุษยกระทํา 
ตอกันนัน้จะมคีวามสัมพันธซ่ึงกันและกัน  จนเกิดเปนแบบแผนขึ้น    เชน   พฤตกิรรมของปจเจกชน 
ความสัมพันธระหวางสามีภรรยา    ความสัมพันธระหวางครูกับศิษย    ความสัมพันธระหวางนายจาง 
กับลูกจาง   ระบบการจัดชนชั้นในสังคมไทยที่แบงประชากรไทยออกเปน  3  กลุม   คือ   ชนชัน้สูง 
กลางและชั้นต่ํา  เปนตัวอยางหนึ่งของพฤติกรรมระหวางกลุมตาง ๆ  ในสังคมไทย 

3)  วัฒนธรรม   คือ    ผลที่เกิดจากการเรียนรู    เนื่องจากกระบวนการเรียนรูของมนษุย 
นั้นจะดําเนินไปเรื่อย ๆ   ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบนั    และพฤติกรรมตาง ๆ   กจ็ะถูกถายทอดไปยังชน 
รุนหลังซ่ึงพฤติกรรมบางอยางอาจจะมกีารเปล่ียนแปลงไปตามประสบการณของมนษุย    ดังนั้น 
พฤติกรรมของมนุษยจึงเปนผลมาจากการเรียนรู    ผลที่เกิดจากการเรียนรูนั้นแบงออกเปน  2 
ประเภท  คือ  วัฒนธรรมทางวตัถุและวัฒนธรรมท่ีไมใชวัตถุ 

4)  วัฒนธรรม  คือ  ส่ิงที่สมาชิกในสังคมมีอยูรวมกัน  กลาวคือส่ิงใดจะถูกพิจารณาวา 
เปนสวนหนึ่งของวฒันธรรม  เชน  ความคดิ  ความเช่ือ  ประเพณี  พิธีกรรมตาง ๆ  หรือการกระทํา
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ระหวางกนั  จะตองเปนส่ิงที่มีอยูรวมกนัในกลุมคนจํานวนหนึ่ง  วัฒนธรรมท่ีเกิดจากการเรียนรูและ 
ผลิตผลของการเรียนรูนั้น    ไมใชสมบัตขิองแตละคนหรือของกลุมชนกลุมเดียวในสังคม    แตเปน 
สมบัติของคนจํานวนมากในสังคมนั้น 

5)  วัฒนธรรมทั่วไปและวัฒนธรรมยอย        เนื่องจากสังคมในปจจุบันมกัเปนสังคม 
ขนาดใหญท่ีมีสมาชิกเปนจํานวนมากและพลเมืองในแตละสังคมมักแบงออกเปนคนหลายกลุมที่มี 
ความแตกตางกัน    สังคมดังกลาวจึงมีวัฒนธรรมใน  2  ระดับ    คือ    สวนที่เปนวัฒนธรรมท่ัวไป 
(general   culture)  หรือวัฒนธรรมใหญ  (great    tradition)   (Robert   Redfield, 1962: 4)  หมายถึง 
วัฒนธรรมท่ีเปนหลักในการดําเนินชีวติทั่วไปของสมาชิกจาํนวนมากของสังคม    ซ่ึงสวนตาง  ๆ 
ของวัฒนธรรมดังกลาวจะรวมตัวกันจนทําใหเกิดระเบียบในสังคม    และวัฒนธรรมยอย    หมายถึง 
สวนตาง  ๆ    ของวัฒนธรรมที่ใชกันในกลุมคนบางกลุมเทานั้น    ไมไดใชกันในทกุกลุมคนหรือโดย 
คนจํานวนมากในสังคม    วัฒนธรรมยอยมักเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมทัว่ไปและมักเกี่ยวของกับ 
วัฒนธรรมท่ัวไป  แตในเวลาเดียวกันมนัก็มกัแตกตางจากวฒันธรรมท่ัวไปดวย 

6)  วัฒนธรรม  คือ  การถายทอดทางสังคม  จากคนรุนหนึ่งไปยังคนอีกรุนหนึ่ง  การ 
ถายทอดทางวัฒนธรรมนี้อาจทําไดโดยคําพูด  การเขียน  วาดภาพ  และอาจใชวิธีอ่ืน ๆ  ที่เหมาะสม 
ตามยุคสมัยของแตละสังคม  สวนหนึ่งของการถายทอดทางสังคมเกิดจากการไมรูตวั    ดังนั้นจึง 
สามารถกลาวไดวาวฒันธรรมเปนมรดกทางสังคม  (สุพัตรา  สุภาพ, 2546: 37) 

7)  บูรณาการทางวัฒนธรรม  คือ วัฒนธรรมโดยทั่วไปแลวมีแนวโนมทีจ่ะรวมเขาหา 
กันอยางผสมกลมกลืน    และสวนตาง  ๆ    ของวัฒนธรรมจะมีความสัมพันธซ่ึงกันและกันใน 
ระยะเวลาหนึ่ง 

8)  วัฒนธรรม  คือ  ระบบการปรับตัวของประชากรที่อยูในชุมชนและสังคมตาง ๆ  มี 
ความสัมพันธกับส่ิงแวดลอม    เพ่ือที่จะมีชีวิตอยูรอดและมลูีกหลานสืบทอดตอไป    วัฒนธรรมเปน 
หนทางหลักสําคัญที่ทําใหประชากรมคีวามสัมพันธกับส่ิงแวดลอมได    โดยที่สวนตาง  ๆ    ของ 
วัฒนธรรมพยายามปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม 

9)  วัฒนธรรม  คือ  วิถีชีวิตของมนุษย กลาวคือวฒันธรรมเปนแบบแผนในการดําเนนิ 
ชีวิตของมนษุย    ความแตกตางทางวัฒนธรรมในสังคมตาง  ๆ    นั้น    เปนผลมาจากการมีวิถีชีวติที่ 
แตกตางกันออกไป  ทําใหเกดิเปนวัฒนธรรมไทย  วัฒนธรรมจีน  วัฒนธรรมญี่ปุน  เปนตน  วิถีชีวิต 
ในที่นี้หมายถึง   ชีวติความเปนอยู    ระบบเศรษฐกิจ   ระบบการเมืองการปกครอง    ระบบครอบครัว 
ระบบเครือญาติ  ระบบความเช่ือหรือศาสนา  ประเพณีพิธีกรรม  ชีวติประจําวัน  เปนตน
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ยศ  สันตสมบัติ  (2544: 11-13)  ไดอธิบายถึงลักษณะของวฒันธรรมไว  6  ประการ  ดังนี้ 
1)  วัฒนธรรมเปนมโนทัศน   หรือแนวความคิดรวม   และคานิยมทางสังคมของผูคน 

ในสังคมของผูคนในวฒันธรรมนัน้  ๆ    ซ่ึงทําหนาที่เปนตัวกําหนดมาตรฐานแหงแบบของ 
พฤติกรรม    มีผลทําใหผูคนในวัฒนธรรมเดียวกนัสามารถคาดคะเนพฤติกรรมของกนัและกันไดใน 
สถานการณตาง ๆ  ทําใหพฤติกรรมของคน  ๆ  หนึ่งสอดคลองกับผูอ่ืน 

2)  วัฒนธรรมเปนส่ิงที่เกิดจากการเรียนรู   การเกดิและเติบโตของสังคม  วัฒนธรรมจึง 
ไมใชส่ิงที่ติดกับตัวมนุษยตามธรรมชาติ    หากแตไดรับการถายทอดจากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุน 
หนึ่ง    โดยผานกระบวนการถายทอดหรือเรียนรูทางวัฒนธรรม    ซ่ึงจากกระบวนการเรียนรู    การ 
ถายทอด    หรือการผลิตซํ้าทางวัฒนธรรมนี้    มนษุยสามารถเขาใจและตัดสินใจไดวาตนควรมี 
พฤติกรรมอยางไร    จึงจะเหมาะสมในสถานการณตาง  ๆ  โดยนัยนี้มนุษยจึงรับเอาอุดมการณ 
ทัศนคติ  คานิยมทางสังคม  และความเช่ือที่สังคมยอมรับมาเปนของตน 

3)  วัฒนธรรมมีพื้นฐานมาจากการใชสัญลักษณ  พฤตกิรรมของมนุษยที่ปรากฏออกมา 
ในความสัมพันธดานตาง ๆ  ระหวางมนุษย  จึงมตีนกําเนิดและดําเนินไปบนการใชสัญลักษณตาง ๆ 
ตามนัยนี้    ภาษาจึงกลายเปนระบบสัญลักษณที่ชวยใหมนุษยสามารถเก็บรวบรวมความรู    ความ 
เขาใจและประสบการณตาง ๆ  แลวถายทอดใหกับคนรุนหลังตอไปไดอยางเปนระบบและตอเนื่อง 

4)  วัฒนธรรมเปนองครวมของความรูและภูมิปญญาทั้งมวล    ดวยเหตุนีว้ัฒนธรรมจึง 
ทําหนาที่ตอบสนองความตองการพื้นฐานในการดํารงชีวิตของมนุษย    เพ่ือวางกฎเกณฑใหมนุษย 
สามารถดํารงชีวิตอยางมีแบบแผน  ทั้งยังเปนพื้นฐานของการพัฒนาดานเทคโนโลยี  เพ่ือความเจริญ 
และความอยูรอดของสภาพแวดลอม    และความอยูรอดของมนุษย    ในแนวทางของการพัฒนาอยาง 
ยั่งยืน 

5)  วัฒนธรรมเปนที่มาของกระบวนการ    ที่มนุษยกําหนดนิยามความหมายใหกับชีวติ 
สรรพส่ิง    และปรากฏการณตาง ๆ   ที่อยูรอบตัว    รวมทั้งการสรางอัตลักษณ   หรือความเปนตวัตน 
ของแตละคนที่อยูภายในวัฒนธรรมนั้น    กระบวนการนีอ้าจปรากฏในรูปของความเช่ือทางศาสนา 
พิธีกรรม  ตํานาน  จักรวาลวิทยา  จนกระทั่งถึง  “แฟชั่น”  หรือการแตงกาย  เพลง  และดนตรขีอง 
วัยรุนในสังคมที่มีและกําลังสราง  “อนุวัฒนธรรม”  ของกลุมตน 

6)  วัฒนธรรมเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา    วัฒนธรรมไมใชส่ิงที่หยุดนิ่งตายตัว    เพราะ 
มนุษยมกีารคดิคนส่ิงใหม ๆ  หรือปรับปรุงของเดิมใหเหมาะสมกับสถานการณที่เปล่ียนแปลงไปจึง 
ทําใหวัฒนธรรมเปล่ียนแปลงอยูเสมอ  (สุพัตรา  สุภาพ, 2546: 38)  การเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรม 
จึงอาจเกิดจาก   การแพรกระจายทางวัฒนธรรมจากสังคมหนึ่งไปสูอีกสังคมหนึ่ง    จากความขัดแยง
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และการปรับตัวภายใน    และจากการเผยแพรผลักดันวัฒนธรรมของสังคมหนึ่งเขาสูอีกสังคมหนึ่ง 
ทั้งโดยวิธีการที่รุนแรงและหรอวิธีการที่ไรความรุนแรง 

จากที่นกัสังคมวิทยาและนักมานุษยวิทยาไดกลาวถึงลักษณะของวัฒนธรรมไวสามารถ 
สรุปไดดังตอไปนี้ 

1)  เปนส่ิงที่ไดมาโดยการเรียนรู 
2)  เปนมรดกทางสังคม 
3)  เปนวิถีชีวิตหรือแบบของการดํารงชีวิต 
4)  เปนส่ิงที่ไมคงที่ มีการเปล่ียนแปลงอยูเสมอ 

3.  ประเภทของวัฒนธรรม 

นักสังคมวิทยา    นักมานษุยวิทยา    และนักวิชาการดานวัฒนธรรมไดแบงประเภทของ 
วัฒนธรรมไว  ดังตอไปนี้ 

Ogburn  (1964)  ไดแบงประเภทของวัฒนธรรมออกเปน  2  สวน  คือ 
1)  วฒันธรรมวัตถุ  (material    culture)  ซ่ึงไดแก    ส่ิงประดิษฐและเทคโนโลยีตาง  ๆ 

เชน  ตูเย็น  หมอหุงขาว  แกวน้ํา  มีด  โตะ  รถ  เครื่องบิน  โทรศัพท  บาน  หอประชุม  จรวด  เปน 
ตน 

2)  วัฒนธรรมไมเกี่ยวกับวัตถุ  (non-material   culture)  หมายถึง   อุดมการณ   คานิยม 
แนวความคิดในเรื่องการแขงขันอยางมีเหตุผล  ประเพณี  การปฏิบัติสืบตอกันมา  และเปนที่ยอมรับ 
กันในชนกลุมของตนวาดีงาม    เหมาะสม    เชน   ศาสนา   ความเช่ือ   ความสนใจ   ทัศนคติ   ความรู 
ความสามารถ  ซ่ึงเปนนามธรรม  (abstract)  มองเห็นไมได 

พระยาอนุมานราชธน  (2531:  34)  ไดแบงประเภทของวัฒนธรรมไวอยางกวาง  ๆ  2 
ประเภท  คือ 

1)  วัฒนธรรมทางวัตถุ    เปนเรื่องเกี่ยวกับสุขกายเพื่อใหไดอยูดกีินดีมคีวามสะดวก 
ความสบายในการครองชีพ    วัฒนธรรมประเภทนี้ไดแกส่ิงความจําเปนเบ้ืองตนในชีวิต  4  อยาง 
และส่ิงอ่ืน ๆ  เชน  เครื่องมือ  เครื่องใช  ยานพาหนะ  ตลอดจนเครื่องอาวุธยุทโธปกรณที่เปนเครื่อง 
ปองกันตัวก็สงเคราะหเขาอยูในประเภทนี้ได
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2)  วัฒนธรรมทางจิตใจ    หมายถึง    ส่ิงที่ทําใหปญญาและจิตใจมคีวามเจริญงอกงาม 
ไดแกการศึกษาวิชาความรูอนับํารุงความคิดทางปญญา   และศาสนา   จรรยา   ศิลปะ   และวรรณคดี 
กฎหมายและระเบียบประเพณี  ซ่ึงสงเสริมความรูสึกทางจติใจใหงอกงามหรือใหสบายใจ 

งามพิศ    สัตยสงวน  (2543:  53-55)  ไดแบงประเภทของวัฒนธรรมออกเปน  2  ประเภท 
ใหญ ๆ  ดังนี้ 

1)  วัฒนธรรมทางวตัถุ  หมายถึง  สวนของวัฒนธรรมที่จับตองสัมผัสได  เพราะมันคือ 
ส่ิงของเครื่องใชตาง ๆ  ที่มีรูปรางมีขนาดและน้ําหนักแตกตางกันไป 

2)  วฒันธรรมท่ีไมใชวัตถุ    หมายถึง    สวนของวัฒนธรรมที่จับตองสัมผัสไมไดเพราะ 
ไมมีรูปราง  ขนาด  หรือน้ําหนัก  แตมีอิทธิพลตอชีวิตมนษุยมาก  วัฒนธรรมประเภทนี้แบงออกได 
เปน  5  ประเภทยอย  คือ 

2.1)  สถาบันสังคม  คือ  สวนตาง ๆ  ของวัฒนธรรมท่ีเขาจัดการกับปญหาพืน้ฐาน 
ของสังคม    สถาบันสังคมจึงแบงเปนประเภทตาง  ๆ    ดังนี้    คือ    สถาบันครอบครัว    เศรษฐกจิ 
การเมืองการปกครอง  การศกึษา  ศาสนา  การแพทยและสาธารณสุข  เปนตน  ซ่ึงจัดเปนหวัใจของ 
วัฒนธรรม 

2.2) วฒันธรรมประเภทที่เกี่ยวกับการควบคุมทางสังคม  คอืวัฒนธรรมท่ีชวยทําให 
เกิดระเบียบในสังคม    ซ่ึงบางอยางจะเปนการควบคุมอยางเปนทางการ    และบางอยางไมเปน 
ทางการ  วฒันธรรมประเภทนี้มี  5  ประเภทยอย  คือ 

2.2.1)  ศาสนา  กลาวคือในหลักศาสนาจะมขีอหามตาง ๆ  เชน  ศาสนาพุทธ 
มีศีล  5  ศีล  8  ดังนั้นศาสนาจึงชวยควบคุมสังคมอยางสําคญั 

2.2.2)  ความเช่ือทางสังคม    คือ    ระบบความคดิเกี่ยวกับเรื่องตาง  ๆ    ที่เปน 
ของคนจํานวนมากในสังคม  เชน  ในสังคมไทยคนจํานวนมากเช่ือในนรก  สวรรค  บุญ  บาป  การ 
ทําบุญและโลกหนา  ความเชื่อตาง ๆ  จะชวยควบคุมพฤตกิรรมของคนใหอยูในระเบียบได 

2.2.3)  คานิยม  คือ  มาตรฐานทีใ่ชวดัวาส่ิงใดมีคาในสังคมบาง   เม่ือส่ิงใดมี 
คา    คนก็อยากมีอยากเปนอยากได    ความเช่ือในคานิยมของสังคมทําใหเกดิความมีระเบียบขึน้ใน 
สังคมได 

2.2.4)  ประเพณตีาง ๆ  กลาวคือในแตละสังคมจะมีประเพณีตาง ๆ  ที่ปฏิบัติ 
ติดตอกนัมาเปนเวลาอันยาวนาน    ประเพณีบางอยางของไทยมีอายุยาวนานหลายรอยป    เชน 
สงกรานต   ลอยกระทง    เขาพรรษา    เฉลิมพระชนมพรรษา   และการบวชนาค    เปนตน   เม่ือคนใน 
สังคมทําตามประเพณี  จะทําใหเกดิความมีระเบียบในสังคมขึ้นได
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2.2.5)  กฎหมาย  คือ  การควบคุมทางสังคมโดยตรง  กฎหมายมีความสําคัญ 
มากสังคมสมัยใหม  เพราะมนัทําใหเกิดความมีระเบียบในสังคมไดอยางดี 

2.3)  ศิลปะ  นักวิชาการยังถกเถียงกนัวา   ศิลปะเปนวฒันธรรมทางวัตถุหรือไมใช 
ในสายตาของศิลปนมักมองศิลปะเปนวัฒนธรรมท่ีไมใชวตัถุ    ความจริงศิลปะเปนไดทั้งวฒันธรรม 
ทางวัตถุและไมใชดวย    ซ่ึงในที่นี้หมายถึงการสรางสรรคผลงานในดานตาง  ๆ    เชน    จิตรกรรม 
ประติมากรรม  สถาปตยกรรม  หัตถกรรม  ดนตรี  การละคร  นาฏศิลปและวรรณกรรม  เปนตน 

2.4)  ภาษา  คือ  ระบบสัญลักษณทีใ่ชส่ือสารติดตอกนั  ภาษาในที่นี้หมายถึงภาษา 
พูด  ภาษาเขียน  รวมทั้งกริิยาทาทางตาง ๆ  ดวย 

2.5)  พิธีกรรม    เนนเฉพาะพิธีที่ตองทําในแตละขั้นตอนของประเพณีตาง  ๆ    เชน 
ในงานศพประกอบไปดวยพิธีตาง ๆ   ที่ทําในชวงเวลาท่ีตางกันออกไป   พิธีบางอยางทํากอนพิธีอ่ืน 
ๆ  เชน  การอาบน้ําศพแตงตวัมากอนการรดน้ําศพ  เปนตน 

อนงคพร  สมานชาติ  (2549: 13-17)  ไดแบงวัฒนธรรมออกเปน  3  ประเภท ดังตอไปนี้ 
1)  วัฒนธรรมทางความคิด  (ideas - thinking)  หมายถึง  วัฒนธรรมท่ีเกี่ยวกับความคิด 

ความเช่ือ    หรือความรูสึกนึกคิด    ซ่ึงอาจถูกหรือผิดก็ได    เชน    ความเช่ือวาคนตายแลวเกิด    การ 
ทําบุญ  การทําบาป  การเช่ือถือโชคลาง  การไวทกุข 

2)  วฒันธรรมทางปทัสถาน  (norms  -  doing)  หมายถึง    ระเบียบแบบแผน    หรือ 
ขอบังคับประเพณีที่บคุคลในสังคมยดึถือ  ซ่ึงประกอบดวย 

2.1)  วิถีชาวบาน  (folkways)  คือ   ระเบียบแบบแผนที่บุคคลในสังคมจะปฏิบัติ 
ซ่ึงถือรวมไปถึงธรรมเนียมประเพณี        เชน    การบวชลูกชายเมื่อมีอายุครบ  20  ปบริบูรณ    เพ่ือ 
ทดแทนบุญคณุบิดามารดา  การตอนรับแขก   เม่ือใครมาเยีย่มถึงเรือนชานตองตอนรับ   เปนตน   ถา 
ใครไมปฏิบัตติามอาจไดรับการตฉิินนินทา 

2.2)  จารีต  (mores)  คือ  ระเบียบแบบแผนที่บุคคลในสังคมตองปฏิบัติตาม  หาก 
ฝาฝนถือเปนการทําผิดทางศีลธรรม  สังคมอาจรังเกียจและอาจถูกตัดออกจากสังคม   เชน   การเล้ียง 
ดูพอแมตอบแทนเม่ือทานแกเฒาและเราอยูในภาวะทีจ่ะรับผิดชอบได  ขอหามทางศาสนา  เปนตน 

2.3)  กฎหมาย  (laws)  คือ    ระเบียบแบบแผนที่ทุกคนในสังคมตองปฏิบัติตาม 
หากฝาฝนจะถูกลงโทษตามตัวบทกฎหมาย  หรือระเบียบขอบังคับ   เชน   การหยุดรถเม่ือมีสัญญาณ 
ไฟแดงตามกฎจราจร 

3)  วฒันธรรมทางวตัถุ  (material - having)  หมายถึง  วัตถุ  ส่ิงของเครื่องใชตาง ๆ  ที่ 
มนุษยสรางขึน้มาเพื่อนํามาใชในสังคม  เชน  เส้ือผา  อาหาร  ยา  ท่ีอยูอาศัย  เปนตน



20 

จากประเภทของวัฒนธรรมท่ีนกัวิชาการดานสังคมวิทยา    และมานุษยวิทยาไดกลาวไว 
สามารถสรุปประเภทของวัฒนธรรมไดเปน  2  ประเภท  คอื  วัฒนธรรมทางวตัถุ  หมายถึง  ส่ิงที่จับ 
ตองสัมผัสได    อันไดแกวตัถุ    ส่ิงของเครื่องใชตาง ๆ    และวัฒนธรรมท่ีไมใชวตัถุ   หมายถึง  ที่จับ 
ตองสัมผัสไมไดเพราะไมมีรูปราง    ขนาด    หรือน้ําหนกั    แตมีอิทธิพลตอชีวิตมนุษยมาก    เชน 
ความคดิ  ประเพณี  พิธีกรรม  ศาสนา  ความเช่ือ  เปนตน 

4.  องคประกอบของวฒันธรรม 

วัฒนธรรมมีองคประกอบที่สําคัญ  (สุพัตรา  สุภาพ, 2546: 35-36  และ  จํานงค  อติวัฒนสิทธ์ิ 
และคณะ, 2540: 20)  ดังตอไปนี้ 

1)  องควัตถุ  (instrumental  and  symbolic  objects)  คือ  วัฒนธรรมวัตถุที่สามารถจับ 
ตองไดและมีรูปราง    เชน    เครื่องมือเครื่องใช   โรงเรียน   โรงงาน   ภาพเขียน  งานมหรสพ   สนาม 
กีฬา  เปนตน  และสวนที่ไมมีรูปราง  เชน  ภาษา  สัญลักษณในการติดตอส่ือความหมาย  หลักวิชา 
คํานวณ  (ตวัเลข)  มาตรา  ช่ัง  ตวง  วัด 

2)  องคกร  (association  or  organization)  หมายถึง  กลุมที่มีการจัดอยางเปนระเบียบ 
หรือมีโครงสรางอยางเปนทางการ  มกีารวางกฎเกณฑ  ระเบียบขอบังคับ  และวัตถุประสงคไวอยาง 
แนนอน    เปนกลุมที่มีความสําคัญที่สุดในสังคมที่ซับซอน    เชน    ครอบครวั  (กลุมเล็กที่สุด) 
สภากาชาด  วดั  สหประชาชาติ  (องคการใหญท่ีสุด)  ฯลฯ 

3)  องคพิธีการ  (usage)  เปนขนบธรรมเนียมประเพณีที่ยอมรับกนัโดยทัว่ไป    เชน 
พิธีกรรมตาง  ๆ    ซ่ึงศาสนาจะมีอิทธิพลอยูบางไมมากก็นอย    รวมตลอดถึงพิธีการแตงกายและการ 
รับประทานอาหาร  โดยพิธีการเหลานี้มีการเปล่ียนแปลงไปบางตามสภาพของสังคม 

4)  องคมติ  (concepts)  หมายถึง    ความเขาใจ    ความเช่ือ    ความคิดเห็นตลอดจน 
อุดมการณตาง ๆ  ตลอดจนอดุมการณ  ทัศนคติ  การยอมรับวาส่ิงใดถูกหรือผิด  สมควรหรือไม  ซ่ึง 
แลวแตกลุมชนใดจะใชเปนมาตรฐานในการตัดสิน  หรือเปนเครื่องวัดในสภาพแวดลอมของตน 

5.  ระดับของวัฒนธรรม 

นิคม    มูสิกะคามะ  (2542:  62-64)  ไดกลาววาปจจุบนัโลกไดแบงวัฒนธรรมออกเปน  3 
ระดับ  คือ 

1)  วัฒนธรรมโลก  (international  culture)
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ฯพณฯ  นายบูทรอส  บูทรอส  กาลี  อดีตเลขาธิการองคการสหประชาชาติ  ไดกลาววา 
รูปแบบความผาสุกของพลเมืองโลกนั้นคือ  สิทธิในความเปนมนุษย  ซ่ึงทานไดสรุปวา  วัฒนธรรม 
โลก  คือ  ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชนซ่ึงประกอบดวยสิทธิพื้นฐาน  อันประกอบดวย  สิทธิ 
ในการตัดสินใจดวยตนเอง    สิทธิในการปองกันไมใหมีการเลือกปฏิบัติทางเผาพันธุและสีผิว    สิทธิ 
สตรี  สิทธิเยาวชน  หามมีการเกณฑแรงงานหรือแรงงานบงัคับ  สิทธิมนษุยชนในการบรกิาร  ความ 
ยุติธรรม  การคุมครอง  ผูตองหา  จองจํา  หรือกักขัง  ซ่ึงสิทธิขั้นพื้นฐานดังทีก่ลาวมานี้ลวนแลวแต 
เกี่ยวโยงกับวิถีชีวติ   คนทุกเผาพันธุที่แตกตางกันทางชนชาติ   ศาสนา   ความเช่ือ   ฯลฯ    เชน    เรื่อง 
ของมาตรฐานสังคม  มนษุยที่เปนสมาชิกในประชาคมโลกจะตองประพฤติ  ปฏิบัติรวมกัน 

2)  วัฒนธรรมชาติ  (national  culture) 
วัฒนธรรมชาติไมใชแคการดีด    สี    ตี  เปา    และนาฏลีลาในการเริงระบําที่เปน 

เอกลักษณของคนเผาใดเผาหนึ่ง    ชนชาตใิดชนชาติหนึ่ง    หากเปนความหลากหลายของเผาชนที่ 
แตกตางกันทางสีผิว  หนาตา  ความเชื่อ  ประเพณีและวิถีชีวิต  แตเปนการผสมผสานรูปแบบในการ 
ดํารงชีพ    ที่อยูรวมกันในสังคม    แตตองประพฤตปิฏิบัติในบางอยางรวมกันโดยมกีฎหมาย 
กฎกระทรวง    ระเบียบที่พึงปฏิบัตกิัน    และมีองคกรของรฐัเปนผูเฝาระวังใหสมาชิกในชนชาติตอง 
ปฏิบัติรวมกนั 

3)  วัฒนธรรมพื้นบาน  (local  culture) 
วัฒนธรรมทองถ่ิน    คือ    รูปแบบการดําเนินชีวติเผาชนตาง  ๆ    ที่อาศัยรวมกันใน 

ประเทศแตมีลักษณะหนาตา    เผาพันธุสีผิว    การดํารงชพี    ศาสนาความเช่ือ    ขนบธรรมเนยีม 
ประเพณีที่แตกตางกนั  แตอยูอาศัยรวมกันในประเทศใดประเทศหนึ่ง  เปนความหลากหลาย 

งามพิศ    สัตยสงวน  (2543:  43-44)  ไดกลาววาวัฒนธรรมมีความแตกตางกัน  4  ระดับ 
ดังนี้ 

1)  วัฒนธรรมในความหมายหรือระดับกวางที่สุด  (generic)  หมายถึง  วิถีชีวิตที่ตอง 
เรียนรูของมนษุยทกุสังคมไมวาอดตีหรือปจจุบัน    เปนวัฒนธรรมในความหมายทัว่ไปคือความเปน 
จริงในทุกสังคม 

2)  วัฒนธรรมเฉพาะ  (specific)  หมายถึง  วิถีชีวิตของสังคมหนึ่งสังคมใดโดยเฉพาะ 
เชน  วัฒนธรรมของสังคมไทย  สังคมจนี  สังคมญี่ปุน  หรอืสังคมอเมริกัน 

3)  วัฒนธรรมยอย  (subspecific  หรือ  subculture)  วัฒนธรรมในความหมายนี้ 
หมายถึง    ความแตกตางในวิถีชีวติของกลุมคนที่อยูในสงัคมเดียวกัน    เชน    ในสังคมไทยมี
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วัฒนธรรมยอยเชิงชนชัน้สูง  กลาง  หรือต่ํา  วัฒนธรรมยอยของพวกชาวเขา  ชาวเล  ชาวจนี  มอญ 
เขมร  ชาวเมือง  ชาวชนบท  นักศกึษา  หมอ  ผูชาย  ผูหญิง  คนแก  และเดก็  เปนตน 

4)  วัฒนธรรมรวมที่เฉพาะ (interspecific) บางสวนของวฒันธรรมอาจเปนวฒันธรรม 
รวมที่เฉพาะ   หมายถึง    เปนวฒันธรรมยอยที่มีรวมกนัอยูใน  2  วัฒนธรรม   หรือหลายวัฒนธรรม 
ไมมีวัฒนธรรมยอยของสังคมใดที่เปนอิสระตอวัฒนธรรมยอยของสังคมอ่ืน    แมแตสังคมดั้งเดิมที่ 
แยกตัวโดดเดี่ยวไปจากสังคมอ่ืน  ๆ    ก็ยังมีลักษณะบางอยางท่ีเหมือนวัฒนธรรมของเพ่ือนบาน 
นอกจากนั้นบางสวนของวฒันธรรมมีลักษณะเปนสากล  (culture    universal)  กลาวคือ    มีในทกุ 
สังคมโดยไมมีขอยกเวน 

6.  ความสําคัญของวฒันธรรม 

วัฒนธรรมมีความสําคัญเนื่องจากเปนสิ่งทีก่ลุมคนในแตละสังคมเปนผูสรางขึ้นมาเพื่อ 
ประยุกตใชใหเกิดประโยชนในการดําเนินชีวติประจําวัน  มีการปรับปรุง  ถายทอดสืบตอกันมา  จน 
กลายเปนแบบแผนในการดําเนินชวีิตของคนในสังคม  และสามารถกลาวไดวาวัฒนธรรมเปนมรดก 
ของกลุมคนในแตละสังคม  ดังพระราชดํารัสของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ    สยามบรมราช 
กุมารี  และนักวิชาการทางวัฒนธรรมไดกลาวถึงความสําคญัของวัฒนธรรมไวดังตอไปนี้ 

“ชาติไทยของเรามคีวามเจรญิดวยศีลธรรม    จรรยา    และ 
ศิลปวัฒนธรรมอันครบถวนทกุสาขาที่สืบทอดกันมาแตบรรพกาล   ส่ิง 
เหลานี้เปนสมบัติลํ้าคาและเปนนิมิตหมายสําคัญอยางเอกทีแ่สดงให 
เห็นถึงความเปนชาติไทย   คนไทย    ซ่ึงแตกตางจากชาติอื่นคนอ่ืน   จึง 
เปนส่ิงที่คนไทยพึงศกึษาใหเห็นแจงถึงคุณคาและพยายามถนอมรักษา 
ไวดวยความรู    ความสามารถ    รอบคอบ    เพ่ือมิใหสูญสลายหรือแปร 
สภาพไปในทางเส่ือม   ในการนีทุ้กคนจะตองทราบแกใจโดยตระหนกั 
วา    การศึกษาและรักษาวัฒนธรรมไทย   แทจริงกค็ือการจรรโลงรักษา 
อิสรภาพและความเปนไทยของชาติไทยและคนไทยแตละคนไว 
นั่นเอง” 

(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี,  2537)
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วีระ  บํารุงรกัษ  (2541: 27-29)  ไดกลาวถึงความสําคัญของวัฒนธรรมไว  ดังตอไปนี้ 
1)  เปนเอกลักษณของหมูคณะ 
2)  เปนศักดิ์ศรีของหมูคณะ 
3)  เปนเครื่องชวยใหเกิดความสามคัคใีนหมูคณะ 
4)  เปนเครื่องชวยใหเกิดความมัน่คงในหมูคณะ 

กฤษณา    วงษาสันต    และคณะ  (2542:  82-83)  ไดสรุปความสําคัญของวัฒนธรรมไว  3 
ประการ  ดังตอไปนี้ 

1)  วัฒนธรรมเปนส่ิงกําหนดและกําเนดิระเบยีบแบบแผน    ประเพณี    ขอบังคับ 
กฎหมาย  ส่ิงของเครื่องใชของสังคม  โดยมีลักษณะที่แตกตางกันไปในแตละสังคม 

2)  วัฒนธรรมเปนส่ิงกําหนดพฤตกิรรมของมนุษย  พฤติกรรมของมนษุยในกลุมสังคม 
ใดจะเปนเชนไร  ก็ขึ้นอยูกับวฒันธรรมของกลุมสังคมนั้น 

3)  วัฒนธรรมเปนส่ิงควบคุมสังคม    และสรางความเปนระเบียบเรียบรอยใหเกดิแก 
สังคม    เพราะวฒันธรรมรวบรวมทั้งความศรัทธา    ความเช่ือ    คานิยม    บรรทัดฐาน    ประเพณี 
ศีลธรรม  คุณธรรม  ฯลฯ  ตลอดจนการตอบแทนในการปฏิบัติและการลงโทษเมื่อฝาฝน 

ไพฑูรย    มีสกุล    และคณะ  (2544:  101-102)  ไดกลาววาวัฒนธรรมมีหนาท่ีที่สําคัญ 
ดังตอไปนี้ 

1)  เปนตัวกําหนดรปูแบบของสถาบัน  ไดแก  รูปแบบครอบครัว  ชายจะมีภรรยาไดกี่ 
คน  หรือหญิงจะมีสามีไดกี่คน  เปนตน 

2)  เปนตัวกําหนดบทบาทความสัมพนัธ  (roles   and  relations)  หรือพฤติกรรมของ 
มนุษย    เชน    ในสังคมไทยผูชายจะบวชเม่ืออายุครบ  20  ป   หรือเด็กเม่ือพบผูใหญควรยกมือไหว 
และพูดจาใหเรียบรอยสํารวม  เปนตน 

3)  ทําหนาที่ควบคุมสังคม    เชน    ในสังคมไทยถือวาการกระทําของหญิงที่หนีตาม 
ผูชายโดยไมไดมกีารสูขอกันตามประเพณีนัน้เปนการกระทําท่ีสมควรไดรับการตําหนิจากเพ่ือน 
บาน  จะเกดิการไมคบคาสมาคมดวย 

4)  ทําหนาที่เปนเครื่องหมายหรือสัญลักษณที่แสดงวาสังคมหนึ่งแตกตางไปจากสังคม 
หนึ่ง    เชน   วัฒนธรรมการพบปะกนัในสังคมไทยจะมีการยกมือไหวกนั   แตในสังคมญี่ปุนตองโคง 
คํานับกนั
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5)  ทําใหเกิดความเปนอันหนึ่งอันเดยีวกันในสังคม  เกดิความเปนปกแผน  จงรักภักดี 
และอุทิศตนใหกับสังคม  ทําใหสังคมมีความอยูรอด 

6)  วัฒนธรรมเปนปจจัยที่สําคัญในการสรางและหลอหลอมบุคลิกภาพทางสังคม 
ใหกับสมาชิก 

7)  ทําใหสมาชิกแตละคนตระหนักถึงความหมายและวัตถุประสงคของการมีชวีิตอยู 
เชน  ในสังคมไทยมคีวามเช่ือเรื่องกฎแหงกรรม  เปนตน 

8)  สรางหรือจัดแบบแผนความประพฤติ    เพ่ือวาบุคคลจะไดปฏิบัติโดยไมจําเปนตอง 
คิดหาวิธีปฏิบัติโดยไมจําเปน  กลาวคือวฒันธรรมจะกําหนดแบบแผนความประพฤติไว  หนาท่ีของ 
สมาชิกสังคมคือประพฤติปฏิบัติตาม 

จากพระราชดํารัสของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมาร ี  และนักวิชาการ 
ดานวัฒนธรรมไดกลาวถึงความสําคัญของวฒันธรรม    สามารถสรุปความสําคัญของวัฒนธรรมได 
คือ    วฒันธรรมชวยจรรโลงรักษาความเปนชาติไวโดยแสดงใหเห็นถึงเอกลักษณ    ศักดิ์ศรี  ความ 
มั่นคงของหมูคณะ     รวมทั้งยังเปนเครื่องชวยใหเกิดความสามัคคีและความสงบเรียบรอยภายในหมู 
คณะดวย 

แนวคิดเกี่ยวกับวฒันธรรมไทย 

1.  ความหมายของวฒันธรรมไทย 

รัชนีกร    เศรษโฐ  (2532:  120)  กลาววา   วัฒนธรรมไทย   หมายถึง   ทุกส่ิงทุกอยางที่เปน 
มรดกตกทอดจากอดีต    ไมวาจะเปนดานการแตงกาย    การกินอยู    การศกึษาหาความรู    คานยิม 
ความคดิ    ความเช่ือ    ซ่ึงมีมานานจนกลายเปนประเพณีไป    ตลอดจนแบบอยางการดําเนินชีวติใน 
ปจจุบันซ่ึงเปล่ียนแปลงไปจากอดตี    บางอยางอาจจะเปล่ียนไปบางเปนบางสวน    บางอยางอาจจะ 
เปล่ียนไปแลวโดยสิ้นเชิง    และยังรวมถึงวิถีการดําเนินชวีิตของคนทุกเพศทกุวัย    ทกุกลุม    ซ่ึง 
สามารถผสมกลมกลืนกันและอยูรอดภายใตสังคมไทย 

วีระ  บํารุงรกัษ  (2541: 26)  อดีตผูตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการไดใหความหมายของ 
คําวาวฒันธรรมไทยวา  หมายถึง   ส่ิงตาง ๆ  ทีค่นไทยกําหนด  หรือสราง  หรือยอมรับเขามา   เพ่ือ 
ชวยแกปญหาหรือตอบสนองความตองการของสมาชิกในสังคมไทย    ซ่ึงรวมทั้งที่เปนรูปธรรมและ
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นามธรรม   ส่ิงตาง ๆ   เหลานี้ไดมีการสืบทอดแพรหลายและมีการปรับปรุงและพัฒนาตอ ๆ  กันมา 
เพ่ือใหมีความเหมาสมกับกาลสมัย    อยางไรก็ตามส่ิงใดไมเหมาะกับกาลสมัยกจ็ะเส่ือมความนิยม 
จากคนไทย    จึงกลายสภาพเปนวัฒนธรรมในอดตี    สําหรับส่ิงที่กําหนดหรือสรางขึ้นมานานแลว 
และคล่ีคลายไปในรูปแบบตาง  ๆ    ถือวาเปนวฒันธรรมที่คนไทยยังใชในการแกปญหาและ 
ตอบสนองความตองการอยู  จึงนับไดวาเปนเอกลักษณของชาติ 

พวงผกา  ประเสริฐศิลป  (2543: 70)  กลาววา  วัฒนธรรมไทย  หมายถึง  ผลของกิจกรรม 
หรือการกระทําทุกอยางท่ีสังคมไทยไดสรางขึน้มาจากความรูและประสบการณของคนในสังคม 
เดียวกนั  และคนไทยสวนใหญตางยอมรับวาเปนส่ิงที่ดีงาม  โดยสรางเปนกฎเกณฑ  แบบแผน  เพื่อ 
นําไปปฏิบัติใหเปนไปตามรูปแบบเดียวกัน    ทั้งนี้สมาชิกในสังคมไทยตางยึดมั่นในคณุธรรม    และ 
ศีลธรรมตามหลักของพระพุทธศาสนา    เปนการแสดงออกถึงความเจริญในทุก  ๆ    ดาน    ทําให 
สังคมไทยมีความสมานสามัคคกีัน    และอยูดวยกันอยางสงบสุข    มกีารสืบทอดกนัไปจนกลายเปน 
มรดกของสังคมไทย 

สํานักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาติ  (2531  อางถึงใน   กรรณกิาร    สัจกุล,  2547: 
35)  ไดอธิบายวา  วัฒนธรรมไทย  คือ  วิถีชีวิตที่คนไทยไดสั่งสม  เลือกสรร  ปรับปรุง  แกไข  จน 
ถือกันวาส่ิงดีงาม  เหมาะสมกับสภาพแวดลอม  และไดใชเปนเครื่องมือหรือแนวทางในการปองกัน 
และแกไขปญหาสังคม 

ศิริพันธ  ถาวรทวีวงษ  (ม.ป.ป.: 44-45)  กลาววา  วัฒนธรรมไทย  เปนสิ่งที่คนไทยคดิสราง 
ขึ้นมาเพื่อตอบสนองความตองการของตนเอง    ทั้งในดานชีวภาพ    จิตวิทยา    และสังคม    จน 
กลายเปนแบบแผนในการดํารงชีวติซ่ึงมีความหลากหลายและซับซอน 

จากความหมายที่นกัวิชาการทางวฒันธรรม    และหนวยงานทางวัฒนธรรมของรัฐไดให 
ความหมายไว    สามารถสรุปไดวา    วัฒนธรรมไทย    หมายถึง    ทุกส่ิงทกุอยางท่ีคนไทยไดสรางขึน้ 
ยอมรับ    หรือปรับปรุงเขามาเพื่อตอบสนองความตองการของคนในสังคมและชวยในการแกปญหา 
จนหลอหลอมขึ้นเปนสังคมไทย    โดยที่สมาชิกในสังคมนี้มีความรูความเขาใจ  เปนประสบการณ 
และอุดมคติรวมกัน  ตลอดจนมีการสืบทอดกันมาจนกลายเปนแบบแผนในการดําเนินชีวติของคน 
ในสังคมไทย
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2.  เอกลักษณของวัฒนธรรมไทย 

สุพัตรา  สุภาพ  (2541:  20-21)  อธิบายวา    เอกลักษณ    เปนลักษณะเดนของสังคมหรือ 
ลักษณะสวนรวมของสังคมที่เดนชดั  แตกตางจากสังคมอ่ืน ๆ  เปนลักษณะเฉพาะของตนเอง 

พจนานกุรมราชบัญฑติยสถาน  (ราชบัณฑิตยสถาน,  2546)  ไดอธิบายวา    เอกลักษณ 
หมายถึง  ลักษณะที่เหมือนกันหรือรวมกัน 

คณะกรรมการเอกลักษณของชาติ  (อางถึงใน   สมพร    เทพสิทธา,  2546:  1)  ไดอธิบายวา 
เอกลักษณของชาติ  คือ  ลักษณะเดนเฉพาะและรวมกนัของชาติ 

เอกลักษณของวัฒนธรรมไทยจึงหมายถึง    ลักษณะเดนหรอืลักษณะที่เปนสวนรวมเกี่ยวกับ 
วิถีการดําเนนิชีวิตของคนในสังคมไทย    ซ่ึงไดมีนกัวิชาการทางวฒันธรรมหลายทานไดกลาวถึง 
เอกลักษณของวัฒนธรรมไทย  ไวดังตอไปนี้ 

สํานักงานเสริมสรางเอกลักษณของชาติ  (2535  อางถึงใน   กนก    จันทรขจร, 2544:  174- 
180)  ไดอธิบายถึง  ลักษณะเดนของวัฒนธรรมไทย  ไวดังตอไปนี้ 

1)  ความสัมพันธของครอบครัว    มคีวามสัมพันธที่แนนแฟนเนื่องจากตองรวมทกุขรวม 
สุขกัน   พอแมจะรักและหวงใยในลูก ๆ  เสมอ   ดวยความรักความเอาใจใสที่พอแมมีตอลูกทําใหลูก 
ๆ  มีความกตญัูกตเวที  และใครจะตอบแทนบุญคณุพอแมเมื่อยามท่ีทานแกชรา 

2)  การอบรมเล้ียงดูบุตร    ใหรูจกัปฏิบัติตนใหเหมาะสมโดยเฉพาะอยางยิ่งการสอนให 
เคารพเช่ือฟงผูใหญใหมีสัมมาคารวะ    สอนใหเปนผูเสียสละ    มีความขยันขันแข็งรูจกักระทําตนให 
เปนประโยชนตอสังคมไมนิ่งดูดาย    สอนใหเชื่อเรื่องบุญเรื่องบาปโดยใหเดก็ตระหนักในเรื่อง 
ศีลธรรม   ดังคําสอนที่วา  “ทําดีไดดีทําช่ัวไดชั่ว”  เพ่ือเปนขอเตือนใจใหเดก็สํานกึอยูตลอดเวลาให 
รูจักทําในส่ิงที่ถูกทีค่วร 

3)  การปรับตวัในสังคม        คนไทยเปนคนปรับตัวงายรูจักการประนีประนอมและการ 
ยืดหยุน  มีน้ําใจโอบออมอารี  และยึดถือในขนบธรรมเนียมประเพณี 

4)  การปลูกฝงกิริยามารยาทและคุณธรรม  สังคมไทยเปนสังคมที่เจริญดวยกิริยามารยาท 
ที่งดงาม    เชน    การทักทายโดยการไหว    การเขาหาผูใหญโดยการคกุเขา    นอกจากนั้นสําหรับ
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ชายไทยจะมีประเพณวีาควรบวชพระเสียกอนที่จะออกไปแตงงานมีเหยามีเรือน    เพ่ือเปนการเตรียม 
ตนใหพรอมที่จะเขาสูความเปนผูใหญ  และถือวายังเปนการแสดงความกตัญกูตเวทดีวย 

5)  ความเปนอยูท่ีรกัสันติ    โดยเฉพาะอยางยิ่งในชนบทจะมลัีกษณะรักสันโดษคือความ 
พอใจในส่ิงที่ตนมีอยู    ชอบใชชวีิตอยางเรียบงาย    ดังนั้นหากมีเรื่องไมเขาใจกันก็จะหาทางยุติความ 
ขัดแยงนัน้ดวยสันติวิธี  คือ  ประนีประนอมกัน  เรื่องยุงยากตาง ๆ  จึงมกัจะจบลงโดยงาย 

6)  แนวทางในการทํางาน        คนไทยชอบทํางานทีใ่หหลักประกันมัน่คง    ไมชอบการ 
เส่ียง    นอกจากนีก้ารอบรมส่ังสอนจากทางบานและโรงเรียนกม็ีสวนอยางมากตอลักษณะการ 
ทํางานของคนไทย  กลาวคือ   จะทําใหเปนคนขี้เกรงใจ  ไมกลาขัดแยงผูใหญซ่ึงอาจเปนเหตุใหงาน 
ที่ทําขาดความคดิสรางสรรคได    มิเพียงเทานั้นอาจนําความคุนเคยสวนตัวมาใชกับการทํางานโดย 
ไมถูกกาลเทศะก็อาจทําใหงานเสียไดเชนกัน 

7)  ลักษณะโดยทัว่ไป        คําวา  “ลักษณะโดยทั่วไป”  ในที่นีจ้ะครอบคลุมทั้งท่ีเปนดาน 
บวกและดานลบ  ดังนี้ 

7.1)  คานิยมตาง ๆ    ไดแก  การรกัและเทิดทูนสถาบันพระมหากษตัริย  การนับถือ 
พระพุทธศาสนา  เปนตน 

7.2)  ความเกรงใจและการมีสัมมาคารวะ 
7.3)  รักพวกพอง  แตตนเองตองมากอนใคร 
7.4)  การไมตรงตอเวลา  หรือการผัดวันประกันพรุง 
7.5)  การรกัสนุก    โดยทั่วไปคนไทยเปนคนมองโลกในแงดีและรักสนุก  จึงทําให 

กิจกรรมตาง ๆ  มกัแฝงไปดวยความสนกุสนาน 
7.6)  การชอบนับญาต ิ      นอกจากจะมกีารลําดับญาตขิองตนเองแลวคนไทยมักจะ 

นับคนอื่นเปนญาติดวย  เชน  นิยมเรยีกคนทั่วไปวา  ลุง  ปา  นา  อา  ซ่ึงนับวาเปนมารยาทที่ดีงาม 
7.7)  การยิ้มอยูเสมอและอภัยงาย        สองส่ิงนี้อาจมาจากอิทธิพลของพุทธศาสนาที่ 

สอนใหคนมีจติใจเมตตากรุณา    ไมผูกพยาบาทจองเวร    ดังนั้นเม่ือมีเรื่องขุนใจกันจึงสามารถสลัด 
ความโกรธทิ้งไดในเวลาอันรวดเร็ว 

วีระ   บํารุงรกัษ  (2541:  29-30)  ไดกลาวถึงเอกลักษณของวัฒนธรรมไทยโดยสวนรวมไว 
4  ประการ  ดังนี้ 

1)  วัฒนธรรมไทย    มีพระธรรมคําส่ังสอนในพระพทุธศาสนาเปนแกนสารหรือมีจิต 
วิญญาณเปนสวนใหญ
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2)  วัฒนธรรมไทย  โดยสวนรวมเกิดขึ้นจากการพัฒนาหรือการสรางสรรค  โดยมีวังและ 
วัดเปนฝายนํา 

3)  วัฒนธรรมไทย  มีลักษณะหลากหลายมากมาย มีความผิดเพ้ียนกนัไปบาง  เชนเดียวกับ 
ภาษาไทยแตสามารถเขาใจกันไดและปฏิบัติรวมกนัได 

4)  วัฒนธรรมไทยพื้นบานจํานวนมาก  เกิดขึ้นจากการสรางสรรคของประชาชนชาวบาน 
ทั่วไป 

สุพัตรา  สุภาพ  (2541: 22-26)  ไดกลาวถึงคานยิมซ่ึงเปนเอกลักษณของวัฒนธรรมไทยไว 
โดยแบงออกเปนเอกลักษณของวัฒนธรรมไทยในสังคมชนบทและเอกลักษณของวัฒนธรรมไทย 
ในสังคมเมือง  ดังนี้ 

1)  เอกลักษณของวฒันธรรมไทยในชนบท 
1.1)  ยอมรับบุญรับกรรมไมโตแยง    เพราะมีความเชื่อพืน้ฐานวา  ถาทําดีจะไดดี   ถา 

ทําช่ัวจะไดชัว่ 
1.2)  การทํางานขึ้นอยูกับธรรมชาติ 
1.3)  เช่ือถือโชคลาง 
1.4)  ชอบเส่ียงโชค    เปนการหวังรวยทางลัด    โดยเฉพาะในเวลาวางจากการทํานา 

หรืออาชีพเกษตรกรรมอ่ืน ๆ 
1.5)  นิยมเครื่องประดับ    โดยเฉพาะทอง    เวลามีเงินจะนําไปซ้ือเครื่องประดับ 

โดยเฉพาะสรอยทอง  เข็มขดัเงิน  สรอยขอมือ  แหวน  เปนตน 
1.6)  นิยมคุณความดี  ถาใครทําดีจะเปนที่รกัใครเล่ืองลือ  คุณความดกี็คือ  ซ่ือสัตย 

เอ้ือเฟอ  ไมคดโกง  มีใจกุศลทําบุญทําทาน  ชวยเหลือเพ่ือบาน 
1.7)  ชอบเปนฝายรับมากกวาฝายรกุ 
1.8)  พึ่งพาอาศัยกัน 
1.9)  รักญาติพีน่อง 
1.10)  หวังความสุขชัว่หนา 

2)  เอกลักษณของวฒันธรรมไทยในเมือง 
2.1)  เช่ือในเรื่องเหตุและผล 
2.2)  ขึ้นอยูกับเวลา  แขงขันมาก 
2.3)  นิยมตะวนัตก
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2.4)  ฟุมเฟอยหรูหรา  นิยมวัตถุ 
2.5)  ชอบทําอะไรเปนทางการ 
2.6)  ยกยองผูมีอํานาจมีตําแหนง 
2.7)  ขาดระเบียบวินัย  ไมรกัของสวนรวม 
2.8)  ไมชอบเห็นใครเหนือกวา  เห็นแกตัวไมเชื่อใจใคร 

สํานักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาติ  (2545:  153-155)  ไดกลาวถึงเอกลักษณของ 
วัฒนธรรมไทยทั้งท่ีควรสงเสริมและที่ไมพึงปรารถนาไว  ดังนี้ 

1)  วัฒนธรรมท่ีควรสงเสริม 
1.1)  ยิ้มแยมแจมใส        เม่ือเปรียบเทียบกับประเทศอ่ืนแลวคนไทยนับวาเปนคน 

อารมณดี    ยิ้มแยมแจมใส    ใจคอกวางขวาง    การยกมือไหวกนัยังเปนวฒันธรรมสุภาพทีน่า 
สนับสนุน  และก็ใชกันทัว่ไปไดทกุระดับ 

1.2)  ความคิดเปนอิสระ  ชางคดิ  ชางประดิษฐ    คนไทยมีความคิดเปนอิสระเปนตวั 
ของตัวเองมีความเชื่อมั่นนับเปนบุคลิกภาพที่ดี    ความเปนคนชางคดิ   ชางประดิษฐที่แสดงออกเปน 
ผลผลิตของลักษณะดังกลาวก็คือ  อาหารไทย  และมวยไทยที่กําลังเผยแพรในตางประเทศเปนผลได 
ทางเศรษฐกิจดวย 

1.3)  การปรับตวั    รับของใหม    เดินสายกลาง    ไมชอบความรุนแรง    คนไทย 
โดยเฉพาะอยางยิ่งคนในเมืองปรับตัวไดดี    รับเทคโนโลยใีหม  ๆ    ไดงาย    คนไทยไมชอบความ 
รุนแรง  และเปนคนมีเมตตาไมโกรธแคนนาน  เราจึงคบมติรใหม ๆ  ไดงาย 

1.4)  การประสานรณรงคประเด็นสําคญั    ปองกันสภาพแวดลอม    คนไทยมีความ 
ตื่นตัวตอปญหาตาง ๆ  มาก  มีความสนใจอยูเปนพื้น  และมีการติดตอกันในรูปแบบไมเปนทางการ 
อยูแลว  เม่ือมีประเด็นสําคัญที่เปนจุดสนใจรวม    ประชาชนก็สามารถรวมตวักนัเคลื่อนไหว    เพ่ือ 
แสดงประชามติผลักดันใหมีการแกปญหาในแนวทางที่ถูกตอง 

1.5)  ความสนใจในปญหาสุขภาพของคนไทยมีมากขึ้น  เห็นไดจากกจิกรรมตาง   ๆ ทีจ่ัด 
ขึ้นมาเพื่อสงเสริมสุขภาพ  เชน  กจิกรรมรณรงคตอตานการสูบบุหรี่  การเดิน-วิ่งเพื่อสุขภาพ  เปนตน 

2)  วัฒนธรรมท่ีไมพึงปรารถนา 
2.1)  ขาดการชวยเหลือพึ่งพาซ่ึงกันและกัน  สถานการณความบีบคัน้และความจําเปน 

ทําใหผูคนมีลักษณะตางคนตางอยูมากขึ้น  สนใจเฉพาะเรื่องของตนเอง
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2.2)  ฉอราษฎรบังหลวง    พฤตกิรรมที่มีผลตอสังคมและไมนาสนับสนุนเปนอยางยิ่ง 
ก็คือ  การฉอราษฎรบังหลวงหรือที่เรียกกันวาคอรัปชัน  การแกปญหาคอรัปชนัเปนเรื่องยาก  เพราะ 
เปนการสมยอมกันทั้งสองฝายหลักฐานก็หายากโดยเฉพาะรายใหญจะมีอิทธิพลสนับสนุน  ส่ิงที่ 
เปนพื้นฐานใหเกิดการคอรัปชนั  คือ    สิทธิพิเศษในการรับบริการจากหนวยงานรัฐไมวาจะเปน 
อําเภอ  โรงพยาบาล  หรือหนวยงานอื่นใด  คนทั่วไปตองการสิทธิพิเศษเหนือกวาคนอื่น    เชน   ไม 
ตองเขาแถวคอย  ไดรับบรกิารดีกวาคนอื่น  เปนตน 

2.3)  ขาดวินัย  ความรับผิดชอบและการทํางานเปนทีม    ในขณะที่ระบบการผลิตของ 
เมืองตองการกระบวนการที่เปนเอกภาพและการทํางานรวมกลุม  แตพัฒนาการทางวัฒนธรรมยังไป 
ไมถึง  กอใหเกิดปญหา  ความรับผดิชอบเปนกระบวนการตอเนื่องที่จําเปน  ถาขาดความรับผิดชอบ 
จะทําใหการทํางานลาชาและเกิดความเสียหายได    จะเห็นในหลายกรณีตวัอยางโดยเฉพาะอยางยิ่ง 
ในระบบราชการที่ชอบใหมีการส่ังงานจากผูมีอํานาจ    ทัง้ที่แตละหนวยงานมีหนาท่ีชดัเจนอยูแลว 
เม่ือผูรับผิดชอบไมทําหนาที่    จึงปรากฏวาทําใหงานลาชา    นอกจากนั้นระบบขาราชการไทยยังมี 
ปญหาเรื่องการประสานงานซ่ึงโดยปรกติแลวไมคอยสนใจกัน    แตเมื่อมีเรื่องวิกฤติจึงมองเห็น 
ขอบกพรองและกอใหเกิดผลเสียจํานวนมาก 

2.4)  มักงาย       มักงายเปนพฤติกรรมที่ไมพึงปรารถนาอีกอยางหนึ่งของคนในสังคม 
จนถึงขั้นมคีําในสังคมไทยวา  “ทําอะไรไดตามใจคือไทยแท”  ความมักงายท่ีเห็นกันไดทั่วไปคือ 
การทิ้งขยะ 

2.5)  ฟุมเฟอย        สังคมไทยกําลังขาดแคลนเงินออมเปนอยางมาก    ซ่ึงจะกอใหเกิด 
ปญหาการพัฒนาในอนาคตอันใกล    ลักษณะของการฟุมเฟอยก็คือการมีความคิดบรโิภคนิยม    เปน 
ลักษณะวัฒนธรรมที่เดนชัดมากในสังคมเมือง    เชน    คนสนุกสนานกับการกินทําใหธุรกิจ 
รานอาหารขยายตวัและมีขนาดใหญ   ควบคูกับการกินอาหารคือ   การดื่มสุรา    ซ่ึงในสังคมไทยการ 
ดื่มสุรา  เหลา  เบียรเปนเรื่องปกติและมีในงานทุกงาน 

2.6)  การยกยองยอมรับคนรวยและมีอํานาจ  วัฒนธรรมในการยกยองคนรวย  คนมี 
ฐานะเปนเรื่องดั้งเดิมท่ีมีมาในสังคมไทย    เงินกลายเปนพระเจาซ่ึงสามารถทําอะไรไดทุกอยาง    คน 
ยอมรับวาเงินใหประโยชนไดทุกอยาง 

2.7)  การขยายตัวของอาชีพหญิงบรกิาร  อาชีพโสเภณีเกดิขึ้นมานานในสังคมไทยแต 
เพ่ิงขยายตัวเปนธุรกิจขนาดใหญในสิบกวาปที่ผานมา    อาชีพที่ผิดกฎหมายและศีลธรรมเหลานี้ 
เติบโตขึ้นเพราะมีผูไดประโยชนจํานวนมาก    จากขบวนการดังกลาว    ทั้งนกัธุรกจิ    เจาหนาที่รัฐ 
และมิจฉาชีพตาง  ๆ    อาชีพดังกลาวในทางวัฒนธรรมทําใหเสียภาพพจนของคนไทยและประเทศ
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เปนอยางมากถาไมแกไขก็จะกลายเปนวัฒนธรรมของชาต ิ   เพราะเยาวชนรุนใหมเติบโตขึ้นมาเห็น 
วาสังคมไดยอมรับกันแลว 

2.8)  ละทิ้งคณุคาประเพณีเดิม       การละทิ้งเอกลักษณไทย   ประเพณีไทยไปเปนอัน 
มาก    ส่ิงที่เขามาแทนที่คือวัฒนธรรมตะวันตกซ่ึงมีอิทธิพลครอบคลุมอยางลึกซ้ึง    เชน    ประเพณี 
ฮันนีมูล   วันวาเลนไทน   วัฒนธรรมรานผับ   ผลเสียที่ตามมากับกจิกรรมเหลานี้คือ   ความฟุมเฟอย 
คนกระทําตามกันโดยไรหลักคิด 

2.9)  การเช่ืองมงาย  หวังลม ๆ  แลง ๆ    ในขณะที่เทคโนโลยีกาวหนาไป  ความคิด 
และพฤติกรรมทางไสยศาสตรและความหวังลม ๆ    แลง ๆ   ก็ไดกลายเปนส่ิงแพรหลายตามไปดวย 
เชน  เลนหวย  ลอตเตอรี่  บนบานศาลกลาว  สะเดาะเคราะห  ผูกดวง  หมอดู  พยายามสรางรูปปน 
ศักดิ์สิทธ์ิขึ้นในสถานที่ทํางานอยางใหญโต    เหตุที่เปนเชนนี้เพราะคนขาดที่พึ่ง    และความเช่ือมั่น 
ทางใจก็ลดนอยลงทุกที 

สัญญา    สัญญาวิวัฒน  (2546:  22-26)  ไดกลาววาวัฒนธรรมไทยวามีท้ัง     วัฒนธรรมทาง 
วัตถุ    เชน   บานเรือนไทย   ชุดไทย    เครื่องดนตรีไทย   และอาหารไทย    เปนตน   และวัฒนธรรมท่ี 
ไมใชวัตถุ    เชน   กิรยิามารยาทอยางไทย    เชน   การแสดงความเคารพผูใหญ    ในสังคมไทยจะมีทั้ง 
การกราบ  การไหว  การกมหลังเมื่อเดินผานผูใหญ  เปนตน  ส่ิงเหลานี้แสดงใหเห็นไดอยางชัดเจน 
ถึงเอกลักษณของความเปนไทย   ซ่ึงทานไดกลาวถึงเอกลักษณของวัฒนธรรมไทยวามีดังตอไปนี้ 

1)  ความจงรักภักดีตอองคพระมหากษตัริย 
2)  สังคมไทยเปนเมืองพุทธ   คนไทยสวนใหญนับถือพระพุทธศาสนา  มีขนบธรรมเนียม 

ประเพณีและคานิยม    ความเช่ือตาง  ๆ    มากมายสืบเนื่องมาจากศาสนาพุทธ    เชน    คานิยมในการ 
เอ้ือเฟอเผ่ือแผ  เมตตากรุณา  เอ้ืออาทร  ถอยทีถอยอาศัยกัน  งดเวนการทําบาป  สงเสริมการทําบุญ 
ทําจิตใจใหผองใสราเริง    เช่ือกฎแหงกรรมวาทําดีไดดี    ทาํชั่วไดชั่ว    มีขนบธรรมเนียมประเพณีอัน 
เกี่ยวเนื่องกับพระพุทธศาสนาเปนจํานวนมาก  เชน  การบวชเรียนเมื่ออายุครบ  20  ป  ของชายไทย 
การทําบุญตกับาตรทกุเชา  การทําบุญขึน้บานใหม  การสวดและพิธีศพ  เปนตน 

3)  เปนวัฒนธรรมเกษตรกรรม    ประชาชนสวนใหญของสังคมไทยอาศัยอยูในชุมชน 
ชนบท  ประกอบอาชีพเกษตรกรรม  ทํานา  ทําไร  ทําสวน  ทําการประมง  เปนตน  ปจจุบันเนนการ 
ทําเกษตรแบบเศรษฐกจิพอเพียง  คือ  แบบพึ่งพาตนเอง  โดยยึดหลัก  “พออยู  พอกิน พอใช”  ทําให 
เกษตรกรมคีวามเปนอยูแบบพ่ึงพาตนเอง 

4)  เปนวัฒนธรรมของระบบราชการรวมอํานาจไวที่สวนกลาง 
5)  เปนวัฒนธรรมท่ีมีการแบงชนชั้น
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จากที่นกัวิชาการทางสังคมวิทยาและมานษุยวิทยา   และหนวยงานทางวัฒนธรรมของรัฐได 
กลาวถึงเอกลักษณของวฒันธรรมไว  สามารถสรุปไดวา  เอกลักษณของวัฒนธรรมไทยมี  2 
ลักษณะ    คือ    เอกลักษณทางวัฒนธรรมท่ีควรสงเสริม    อันไดแก    ความจงรกัภกัดตีอสถาบัน 
พระมหากษัตริย  ยิ้มแยมแจมใส  เปนสังคมเกษตรกรรม  ปรับตัวงาย  เดินสายกลาง  รักสันต ิ นิยม 
คุณความดีตามหลักพระพุทธศาสนา  เปนตน  และเอกลักษณทางวฒันธรรมท่ีควรแกไข  อันไดแก 
การไมตรงตอเวลา    ชอบผัดวันประกนัพรุง    การแบงชนชัน้ทางสังคม   การเช่ืองมงาย   การยกยอง 
ยอมรับคนรวยและคนมีอํานาจ  การฉอราษฎรบังหลวง  วตัถุนิยม  เปนตน 

3.  ประเภทของวัฒนธรรมไทย 

จากการศึกษางานของสภาวัฒนธรรมแหงชาติ   และกระทรวงวัฒนธรรมไดจําแนกประเภท 
ของวัฒนธรรมไทยตามเนื้อหาของวัฒนธรรมเพื่อใชเปนหลักสําหรับดําเนินการใหการศกึษาทาง 
วัฒนธรรมแกประชาชนซ่ึงแบงออกเปน  4  ประเภท  (สมศักดิ์  ศรีสันติสุข, 2536: 15; จํานงค  ทอง 
ประเสริฐ, 2547: 34-35  และสภาวัฒนธรรมแหงชาติ, 2548: 12)  อันไดแก 

1)  วัตถุธรรม  (material  culture)  คือ  วัฒนธรรมทางวัตถุ  เชน  ที่เกี่ยวกับการกินดีอยูดี 
เครื่องนุงหม  บานเรือนและอ่ืน ๆ 

2)  สหธรรม  (social    culture)  คือ  วัฒนธรรมทางสังคม   นอกจากหมายถึงคณุธรรม 
ตาง  ๆ    ที่ทําใหคนอยูรวมกันเปนผาสุก    ถอยทีถอยอาศัยกันแลว    ยังรวมทั้งระเบียบมารยาทที่จะ 
ติดตอเกี่ยวของกับสังคมซ่ึงฝรั่งเรียกวา  Etiquett  ทุกชนดิ 

3)  คติธรรม  (moral    culture)  คือ  วัฒนธรรมท่ีเกี่ยวกับหลักในการดําเนินชวีิต   สวน 
ใหญเปนเรื่องของจิตใจ  และไดมาจากทางศาสนา 

4)  เนติธรรม  (legal    culture)  คือ  วฒันธรรมทางกฎหมาย   รวมทั้งระเบียบประเพณีที่ 
ยอมรับนับถือกันวามคีวามสําคัญพอ ๆ  กับกฎหมาย 

จากประเภทของวัฒนธรรมไทยทั้ง  4  ประเภท  เม่ือพิจารณาโดยสรุปแลวสามารถจําแนก 
ประเภทของวัฒนธรรมไทยไดเปน  2  ประเภทหลัก  คือ 

1)  วัฒนธรรมทางวัตถุ    ไดแก    วัตถุธรรมซ่ึงเปนวัฒนธรรมที่เกี่ยวของกับส่ิงที่มนุษย 
สรางขึ้นมา    เปนส่ิงที่มีรูปราง    และสามารถสัมผัส    จับตองไดเพื่อใชประโยชนในการดําเนินชีวติ 
เชน  เครื่องนุงหม  อาหาร  อาคารบานเรือน  เปนตน
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2)  วัฒนธรรมทางจติใจ  ไดแก  สหธรรม  คติธรรม  และเนตธิรรม  ซ่ึงเปนวัฒนธรรมท่ี 
เปนบรรทัดฐานในการปฏิบัติตนของคนในสังคม  อันจะสงผลใหปญญาและจิตใจมีความเจริญงอก 
งาม

คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย 

พจนานกุรมราชบัณฑิตยสถาน  (2546: 253, 7001)  อธิบายวา  “คุณลกัษณะ”  หมายถึง  ส่ิง 
ที่ชี้ใหเห็นความดี  หรือ  คุณสมบัติเฉพาะตวัที่เปนความดี 

กรมวิชาการ    กระทรวงศกึษาธิการ  (2546  ค:  50)  ไดกาํหนดนิยามของคุณลักษณะที่พึง 
ประสงคของนกัเรียนวา   หมายถึง  คุณสมบัติหรือพฤติกรรมที่ผูเรียนพึงมี   และนําไปปฏิบัติในการ 
ดําเนินชีวติ 

นิรมล    หันหาบุญ  (2537:  10)  และภัทริยา    งามมุข  (2544:  19)  ไดคําจํากัดความวา 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย    หมายถึง    ลักษณะอันดทีี่เปนที่ตองการของสังคมทางวัฒนธรรม 
ไทย 

จากนิยามดังกลาวผูวิจัยจึงไดสรุปความหมายของคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  ใน 
ลักษณะที่เปนคุณสมบัติประจําตนที่พึงประสงค    หรอืลักษณะทางวัฒนธรรมไทยที่เปนความดี 
ความมีประโยชน  ดังนัน้  “คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย”  จึงหมายถึง  คุณสมบัติเฉพาะตัวที่เปน 
ความดีอันเปนทีต่องการของสังคมทางวัฒนธรรมไทย  ซ่ึงในงานวจิัยฉบับนี้จะใชคณุลักษณะทาง 
วัฒนธรรมไทยตามกรอบเนื้อหาประเภทของวัฒนธรรมไทย  3  ประเภท    ไดแก    สหธรรม    คติ 
ธรรม  และเนติธรรม    อันเปนวัฒนธรรมทางจิตใจที่เปนบรรทัดฐานในการปฏิบัติตนของคนใน 
สังคม (ณรงค เส็งประชา, 2539: 9)  ตามที่กรมการวัฒนธรรม  สังกัดกระทรวงวฒันธรรมกําหนดไว 
เพ่ือใหประชาชนยึดเปนหลักหรือแนวทางดําเนินชีวติ  โดยมีพระยาอนุมานราชธน    ซ่ึงในขณะนัน้ 
ทานดํารงตําแหนงกรรมการสภาวัฒนธรรมแหงชาติและเปนผูที่องคการศกึษาวิทยาศาสตรและ 
วัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ  (UNESCO)  ไดประกาศเกียรตคิุณยกยองใหเปนบคุคลผูมีผลงาน 
ดีเดนทางวฒันธรรมระดับโลก  ประจําปพุทธศกัราช  2531  มีบทบาทในการรวบรวมและเรียบเรียง 
ประเภทของวัฒนธรรมภาคปฏิบัติไวดังนี้  (พระยาอนุมานราชธน,  2531:  29  และสภาวัฒนธรรม 
แหงชาติ, 2548: 12)
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1.  สหธรรม 

กรมการวัฒนธรรม  (2499 ค: 1-7)  ไดอธิบายความหมายของสหธรรมวา  หมายถึง   ธรรม 
ที่ทําใหเกิดความสัมพันธ  ความเช่ือมโยงความประพฤตติามระเบียบกฎเกณฑภายในสังคม  อันเปน 
ความเกี่ยวของตาง  ๆ    ในระหวางบุคคลตอบุคคล    และหมูคณะ    เปนตน   คําวา  “สหธรรม”  ใน 
ภาษาอังกฤษใชคําวา  “social”  ซ่ึงแปลวา    สังคม    หรืออันเกี่ยวกับการสมาคม    อันเล็งถึงจรรยา 
มารยาทที่บุคคลควรประพฤติปฏิบัตติอกันอยางไร        ซ่ึงมเีนื้อหาในการปฏิบัติ    ไดแก  การปฏิบัติ 
ตนตอครอบครัว    การปฏิบัติตนตอสาธารณชน    การปฏิบัติตนตอประเทศชาติ  และการทําความ 
เคารพตอสถานที่  และส่ิงแทนความเคารพ  ทั้งของชาติตนและของคนอ่ืน 

บุญยงค    เกศเทศ  (2536: 29-30)  กลาววา   วัฒนธรรมทางสหธรรม  คือ   การวางตัวรกัษา 
กิริยามารยาทใหเหมาะสมกับกาลเทศะและประพฤติปฏิบัติตนในพิธีการตาง  ๆ    ถูกตองตาม 
ขนบธรรมเนียมหรือปูชนียวัตถุที่สําคัญ  การแตงกายสุภาพเรียบรอยตามโอกาสที่สมควร  การรักษา 
กิริยามารยาทตามลักษณะของกุลสตรีไทย  การพูดจา  เปนตน 

สมชัย  ใจดี   และยรรยง  ศรีวริิยาภรณ  (2544: 9-23)  กลาววา   สหธรรม   เปนวัฒนธรรม 
ทางสังคมที่ใชในการติดตอสัมพันธกับคนอ่ืน  เปนมารยาทและคุณธรรมท่ีควรปฏิบัติ  โดยมีเนื้อหา 
เกี่ยวกับ    มารยาทในการทําความเคารพตอชาต ิ   มารยาทในการเคารพศาสนา    มารยาทในการทํา 
ความเคารพพระมหากษัตรยิ    มารยาทในการแสดงความเคารพทั่วไป  มารยาทในการเขาพบและ 
รับสง-ของจากผูใหญ  มารยาทในการยืน  มารยาทในการเดิน  มารยาทในการนั่ง  มารยาทในการใช 
ถนน  มารยาทในการรอลําดับกอนหลัง  มารยาทในการรวมกิจกรรมตาง ๆ  กับบุคคลอ่ืน  มารยาท 
ในการรับแขกมารยาทในการออกบัตรเชิญ  และมารยาทในการรับประทานอาหาร 

ดนัย  ไชยโยธา  (2546: 108)  กลาววา  สหธรรม  คือ  วัฒนธรรมทางสังคม  เปนวัฒนธรรม 
เกี่ยวกับหลักปฏิบัติตาง  ๆ    ในสังคม    เชน    มารยาทในการรับประทานอาหาร    มารยาทในการ 
ตอนรับแขก  มารยาทในการแสดงความเคารพ  และมารยาทในงานสังคมตาง ๆ 

ราชบัญฑิตยสถาน  (2546:  1145)  ไดใหคําจํากัดความของสหธรรมไววา    สหธรรม 
หมายถึง  ธรรมอันเดียวกัน  กฎหรือความเช่ือถืออยางเดียวกัน
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จากความหมายที่นกัวิชาการทางสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา    และหนวยงานทาง 
วัฒนธรรมของรัฐไดใหความหมายไว   ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา   วัฒนธรรมทางสหธรรม   หมายถึง 
ธรรมที่ทําใหเกิดความสัมพันธ    ความเช่ือมโยงความประพฤติตามระเบียบกฎเกณฑภายในสังคม 
อันเปนความเกี่ยวของตาง ๆ   ในระหวางบุคคลตอบุคคล   และหมูคณะเกี่ยวกับการสมาคม    อันเล็ง 
ถึงจรรยามารยาทที่บุคคลควรประพฤติปฏิบัติตอกันใหเหมาะสมกับกาลเทศะ    ซ่ึงมีเนื้อหาเกี่ยวกับ 
การปฏิบัติตนตอครอบครัว  การปฏิบัติตนตอสาธารณชน  การปฏิบัติตนตอประเทศชาติ  และการ 
ทําความเคารพตอสถานที่    และส่ิงแทนความเคารพ    ทั้งของชาติตนและของคนอื่น  โดยมี 
รายละเอียดของแนวทางในการปฏิบัติตนตามเนื้อหาของวฒันธรรม  (กรมการวัฒนธรรม,  2499  ค: 
10-41)  ดังตอไปนี้ 

1.1  การปฏิบัติตนตอครอบครวั 
1.1.1  เม่ือจะทําส่ิงใดก็ปรกึษาหารือกับบุคคลในครอบครัวกอนเสมอ    เพ่ือรับ 

ฟงความคดิเห็น  คําแนะนํา  เพ่ือความเขาใจอันดีตอกัน 
1.1.2  พูดกับบุคคลในครอบครัวดวยวาจาที่สุภาพ  ไมหยาบคาย  ไมตะโกน  ไม 

กาวราว    ไมโตเถียงหรือทําใหทานขัดใจโดยไมจําเปน  (สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรม 
แหงชาติ, 2539: 6) 

1.1.3  ชวยแบงเบาภาระงานในบานใหกับครอบครัวเทาที่สามารถจะทําได    เชน 
ลางจาน    กวาดบาน    ถูบาน    หุงขาว    ซักผา    เปนตน  และปฏิบัติงานภายในบานตามที่ไดรับ 
มอบหมายจากผูปกครอง 

1.1.4  ปฏิบัติตนเปนผูที่มีน้ําใจเอ้ือเฟออารีตอทุกคนภายในบาน 
1.1.5  ไมปฏิบัติในส่ิงที่สรางความเดือดรอน              ความไมสบายใจใหกับ 

ครอบครัว    ปฏิบัติแตส่ิงที่สรางความอุนใจใหกับครอบครัว  (สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรม 
แหงชาติ, 2539: 7) 

1.1.6  เม่ือมีกิจตองไป   ณ  ที่ใด   ควรขออนุญาตหรือแจงใหบุคคลในครอบครวั 
ทราบ  (สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 2539: 7) 

1.1.7  เม่ือมีความขัดแยงเกิดขึ้นภายในบาน    ตองเจรจากันดวยความสงบ    มี 
เหตุผล  ไมโตเถียงทะเลาะกัน 

1.1.8  ตอนรับแขก    ญาติ    หรือมิตรของบุคคลในบานดวยอัธยาศัยไมตรีอันดี 
และใหความเคารพตามสมควร  (สํานกังานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 2539: 7;  สมชัย  ใจ 
ดี  และยรรยง  ศรีวริิยาภรณ, 2545: 19)
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1.2  การปฏิบัติตนตอสาธารณชน 
1.2.1  รูจักวางตน    ปฏิบัติตนไดเหมาะสมกับเพศ    วัย    และฐานะที่ตนเปนอยู 

เปนผูที่มีความออนนอม        มีสติสัมปชัญญะ    เชน    เปนเด็กก็แสดงความออนโยน    สุภาพมีสัมมา 
คารวะตอผูใหญ   ตั้งใจเรียนหนังสือ   ไมเกเร   ไมอวดรู   อวดฉลาด   อวดมั่งมี     ไมวางตนเสมอกับ 
ผูใหญ    เปนตน  (กรมการวัฒนธรรม,  2499  ค:  24-27;  สนิท  สมัครการ,  2539:  83;  สํานักงาน 
เสริมสรางเอกลักษณของชาติ  อางถึงใน  กนก  จันทรขจร, 2544: 250) 

1.2.2  งดเวนการกระทําที่ไมเหมาะสมอันเปนการแสดงความใกลชิดเกินควร 
ระหวางชายหญิงตอสาธารณชน  (สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 2539: 7) 

1.2.3  ตองพยายามกลาวคําที่สุภาพออนหวาน    และหัดพูดคําวา  “ขอบคุณ 
สวัสดี    ขอโทษ”  ใหติดปากอยูเสมอในแตละโอกาส    เพื่อแสดงเจตนาดี  (สํานกังานเสริมสราง 
เอกลักษณของชาติ  อางถึงใน  กนก  จนัทรขจร, 2544: 250-251) 

1.2.4  ไมสรางความรําคาญใหกับบุคคลอ่ืนดวยการสงเสียงดัง    พูดจาสอเสียด 
กลาวคําหยาบคายลามก    และไมกลาวรายลวงเกินผูอ่ืน  (สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรม 
แหงชาติ,  2539:  39;  สํานักงานเสริมสรางเอกลักษณของชาติ    อางถึงใน   กนก    จนัทรขจร,  2544: 
251) 

1.2.5  ควรเขาแถวตามลําดับผูมากอนหลัง    ไมใชกําลังยื้อแยงเบียดเสียดในที่ 
ชุมนุมชน  เชน  การโดยสารยานพาหนะ  การเขาซ้ือบัตรผานประตู  การซ้ือสินคา  เปนตน  (สมชัย 
ใจดี  และยรรยง  ศรีวิรยิาภรณ, 2545: 17;  กนก  จันทรขจร, 2544: 241) 

1.2.6  เม่ือตองรวมกิจกรรมตาง  ๆ    กับบุคคลอ่ืนตองใจกวาง    ยอมรับความ 
คิดเห็นของผูอ่ืน  ไมเอาแตใจหรือถือความคิดเห็นของตนเปนสําคัญแตฝายเดียว  (สมชัย  ใจด ี และ 
ยรรยง  ศรีวิรยิาภรณ, 2545: 18) 

1.3  การปฏิบัติตนตอประเทศชาติ 
1.3.1  รวมสงเสริมนโยบายตาง ๆ  ของชาติ  เชน    การประดับธงชาติ 
1.3.2  การยืนตรงแสดงความเคารพ    เม่ือไดยินเพลงเพลงชาติหรอืรวมรองเพลง 

ชาติเมื่อเชิญธงชาติขึ้นสูยอดเสา  เปนการแสดงความสํานกึในความรกัชาติ  (กนก  จันทรขจร, 2544: 
329;  สมชัย  ใจดี  และยรรยง  ศรวีิริยาภรณ, 2545: 8) 

1.3.3  พูดถึงประเทศชาติในลกัษณะที่ยกยอง    ไมลบหลูดูหมิ่นประเทศชาติตน 
(สมชัย  ใจดี  และยรรยง  ศรีวริิยาภรณ, 2545: 8)
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1.3.4  รูจักถนอมใชและบํารุงรักษาสมบัติของชาติ    เพ่ือมิใหส้ินเปลืองและ 
สูญเสียไปโดยไรประโยชน 

1.3.5  ชวยกันดูแลรักษาความสะอาดอาคารสถานที่    ทรัพยสมบัติของสวนรวม 
เชน   ทําความสะอาดโรงเรียน   ไมปลอยใหเส่ือมโทรม   ถาพบวามีส่ิงใดชํารุดก็แจงใหผูที่เกี่ยวของ 
ทราบ   เปนตน  (กนก  จนัทรขจร, 2544: 246-247)  นอกจากนี้ยังตองชวยกันคอยสอดสองดูแลผูท่ี 
ชอบทําลายทรัพยสมบัติของโรงเรียน  โดยชวยกนัตกัเตือน  ชี้แจง  หามปราม  หรือแจงครู  อาจารย 
ใหทราบทันที  (สํานกังานเสริมสรางเอกลักษณของชาติ  อางถึงใน  กนก  จนัทรขจร, 2544: 262) 

1.3.6  รวมกนัรักษาผลประโยชนสวนรวม    พยายามขจัดเหตุรายเมื่อเห็นสิ่งที่ 
เปนภัยแกสังคม    เชน    ผูทําผดิกฎหมาย    เห็นผูคายาเสพยติด    ผูทําลายปา   ทําลายส่ิงแวดลอม   คา 
ของเถ่ือน  แหลงการพนัน  ผูทําลายสาธารณสมบัติเสียหาย  ตองแจงเจาหนาที่  (กรมการวัฒนธรรม 
, 2497: 7  และ  กนก  จนัทรขจร, 2544: 278) 

1.3.7  เสริมสรางคนดี  สนับสนุนคนดี  ไมสนับสนุนสงเสริมหรือยินดีกับคนชั่ว 
คนโกงกนิ  (พระบาทสมเด็จพระจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชฯ,  2512  อางถึงใน  กนก    จนัทรขจร, 
2544: 290) 

1.4  การทําความเคารพตอสถานที่    และส่ิงแทนความเคารพ   ทั้งของชาติตนและของคน 
อ่ืน  (กรมการวฒันธรรม, 2497: 56-57;  สํานักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาติ, 2539: 31-32) 

1.4.1  แสดงความเคารพดวยการแตงกายใหสุภาพเรียบรอยเหมาะสมกับสถานที่ 
อันควรแกการเคารพสักการะ  (สํานักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาติ, 2539: 31) 

1.4.2  เม่ือมีความจําเปนจะตองเขาไปในขณะที่มีการประกอบพิธี    ก็ควรปฏิบัติ 
ตนอยางสํารวมและสุภาพ  (สํานกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาติ, 2539: 31) 

1.4.3  พึงพูดแตคําสุภาพอันเปนทางใหเกดิความเล่ือมใส    ไมพดูดูหม่ินเหยียด 
หยามหรือกลาววาจาอันเปนปฏิปกษตอสถานที่นั้น 

1.4.4  แสดงความเคารพตามประเพณีไทย    ดวยการกราบไหวบชูาตามความเช่ือ 
ของตน  หากตางศาสนาหรือความเช่ือก็ควรแสดงอาการสํารวม  ไมลวงเกนิเหยียบย่ํา 

2.  คติธรรม 

กรมการวัฒนธรรม  (2499 ก: 1-8)  ไดอธิบายวา  คติธรรม  (moral  culture)  แปลวา  สภาพ 
ที่เปนแนวทางดําเนนิของชีวติ    หมายความวาเครื่องนําทางของจิตใจ    ทําใหจิตใจเกิดความคิดเห็น
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และความเช่ือถือ    แลวยึดมั่นเปนหลักประพฤติปฏิบัติตนไปตามแนวทางอันนัน้  ซ่ึงมีผลเปนการ 
เปล่ียนแปลงจิตใจจากสภาพเดิม    ใหหันไปตามแนวทางใหม    โดยมีจุดมุงหมายเพื่อความเจรญิงอก 
งาม  ความกาวหนา  และความผาสุกของชีวิต  อยูที่การละชั่วและทําดี     โดยมีเนื้อหาในการปฏิบัติ 
เกี่ยวกับความขยันหมัน่เพียร    การออม    ประหยัด    ความเมตตากรณุา  รูจักเอ้ือเฟอเผ่ือแผและ 
เสียสละ  ความกตัญกูตเวที  การขออภัย  ใหอภัย  ทําผิดรับผิด  ความสามคัคี  ความซ่ือสัตยสุจริต 
และรักษาวาจา  ความรูจักรักชาต ิ เกียรติ  วินัย  กลาหาญ  ความรับผดิชอบ  การใชปญญาในทางท่ี 
ถูกตอง  ความระมัดระวัง  ไมประมาท  และการรูจกัอดทน  หนักเอาเบาสู 

บุญยงค    เกศเทศ  (2536:  25)  กลาววา    วัฒนธรรมทางจติใจหรือวฒันธรรมทางคติธรรม 
เปนคานิยมของคนไทย  ซ่ึงสัมพันธกับแนวปรัชญาทางพทุธศาสนา  คือ  ไมทําชั่ว  หรือเบียดเบียน 
ผูอ่ืน    ทําความดีตามหลักของศีล    และชําระจิตใจใหบริสุทธ์ิ    นอกจากนี้เอกลักษณที่แสดงคานิยม 
ของคนไทยซ่ึงเปนมาตรฐานกําหนดพฤตกิรรมของสังคมมีหลายประการ  เชน  ความกตัญกูตเวที 
ตอบิดามารดา    ความจงรกัภกัดีตอพระมหากษัตริย    ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ    ความเคารพเช่ือฟงผู 
อาวุโสและครูบาอาจารย  ความเสียสละ  เปนตน 

สมชัย    ใจดี    และยรรยง    ศรวีิริยาภรณ  (2545:  31)  กลาววา    คติธรรม    เปนวัฒนธรรม 
เกี่ยวกับหลักในการดํารงชีวติของมนษุยในดานศีลธรรม   จิตใจ   คติ    เปนการเสริมสราง   ปรับปรุง 
พัฒนา  เจตคติ  คานิยม  ความคดิริเริ่ม  ตลอดจนการแกปญหาในดานตาง ๆ  ใหดีขึ้น 

ราชบัณฑิตยสถาน  (2546: 216)  ไดใหคําจํากัดความของคติธรรมไววา  คติธรรม  หมายถึง 
ธรรมที่เปนแบบอยาง 

จากความหมายที่นกัวิชาการทางสังคมวิทยาและมานุษยวทิยา    และหนวยงานทาง 
วัฒนธรรมของรัฐไดใหความหมายไว    ผูวิจยัสามารถสรุปไดวา    วฒันธรรมทางคติธรรม   หมายถึง 
วัฒนธรรมท่ีเปนเครื่องนําทางของจติใจ    ซ่ึงสัมพันธกับแนวปรัชญาของพุทธศาสนาโดยมี 
จุดมุงหมายอยูที่การละชัว่และทําดี    เพ่ือความเจริญงอกงาม    ความกาวหนา    และความผาสุกของ 
ชีวิต    ทําใหจติใจเกิดความคิดเห็นและความเช่ือถือ    แลวยึดมั่นเปนหลักประพฤติปฏิบัติตนไปตาม 
แนวทางอันนั้น    วัฒนธรรมทางคติธรรมมีเนื้อหาในการปฏิบัติ  ไดแก    ความขยันหมั่นเพียร    การ 
ออม   ประหยัด   ความเมตตากรุณา     ความกตัญกูตเวที     การขอโทษและใหอภัย     ความสามัคคี 
ความซ่ือสัตยสุจริตและรักษาวาจา    ความรับผิดชอบ    ความจงรักภักดีตอพระมหากษัตริย
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โดยมีรายละเอียดในการปฏิบัติตนตามเนื้อหาของวัฒนธรรม  (กรมการวฒันธรรม, 2499 ก: 11-39) 
ดังตอไปนี้ 

2.1  ความขยนัหมั่นเพียร 
2.1.1  ไมทอดทิ้งการงานเสียกลางคัน    จะทําอะไรตองใหสําเร็จ    ไมเปนคนจับ 

จด  งานอยางโนนยังไมทันเสร็จ  ควางานอยางนี้มาทําอีก  (เกรียงศกัดิ์  เจรญิวงศศักดิ์, 2547: 124) 
2.1.2  ไมผัดวันประกันพรุง    ทํางานตามอารมณหรือตามความสบาย    โดยไม 

คํานึงถึงผลงานอันนั้น 
2.1.3  ประกอบการงานอยางเต็มความสามารถ    ตรงกับสุภาษติวา  “ฝนทั่งให 

เปนเข็ม”  แมการงานนั้นจะลําบากยากเย็นประการใดก็ไมทอถอย  ตองสรางกําลังใจใหเขมแข็ง 
เพ่ือตอสูกับทุกขภยัและอุปสรรค 

2.1.4  ตองพยายามเพ่ิมพูนทรัพยสิน    หารายไดใหมากมูนขึ้นเสมอ    มิใชเปน 
ชนิด  “ตําขาวสารกรอกหมอ”  คือมีบางแลวก็หยุดไมทํางาน    หมดแลวก็เริ่มตนทํางานใหม    ทํา 
เชนนี้จะไมมีเวลาสรางหลักฐานใหม่ันคงและมกีารกินดีอยูดีไดเลย 

2.1.5  คิดและวางแผน    รูจกัใชเวลาวางใหเกิดประโยชน    เอาจติฝกใฝไมปลอย 
ใจใหฟุงซาน    อาน    คนควา    ทบทวน    ใชความคิดตดิตามในส่ิงที่ทํา  (คณะกรรมการวัฒนธรรม 
แหงชาติ, 2543  อางถึงใน  กนก  จนัทรขจร, 2544: 280-281) 

2.1.6  เม่ือตั้งใจจะทําส่ิงใดที่คดิไวในทางท่ีดีงาม    ตองมีความมุงมั่น    อดทน 
พากเพียรเพื่อทําส่ิงนั้นใหไดจริง    ไมเบื่อหนายหรอืทอแทใจตออุปสรรคและปญหาทั้งปวง 
(กรมการวฒันธรรม, 2497: 1;  กรมการวฒันธรรม, 2499 ก: 21;  คณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาติ, 
2543  อางถึงใน  กนก  จนัทรขจร, 2544: 279;  และเกรียงศกัดิ์  เจริญวงศศกัดิ์, 2546: 94, 2547: 124) 

2.2  การออม  ประหยัด 
2.2.1  ตองเอาใจใสอยางจริงจัง    เกี่ยวกับรายไดรายจายและรายเหลือ    แหงเงิน 

ทองที่ตนหามาได    จงเปนผูรูจกัคาของเงิน    ใหรูจักแบงเปนสวนสัด    คือใชจายบํารุงตนและ 
ครอบครัวหนึ่งสวน  เก็บออมไวใชเมื่อคราวจําเปนหนึ่งสวน  ลงทุนหาดอกผลกําไรสองสวน 

2.2.2  การออมทําใหมีเงินเหลือจายเปนรายเหลือ    การประหยดัทําใหรายจาย 
สมดุลกับรายไดไมตดิลบ    เปนการสรางสวัสดภิาพใหแกตนและครอบครัว    ไมตองเดือดรอน 
(สุพัตรา  สุภาพ, 2541: 8)
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2.2.4  เงินทองที่ใชไปแมคราวละนอยหากไมหาเพิ่มเติม    ก็มีแตจะหมด    แตถา 
ออมไวแมคราวละนิดหนอย  ก็จะคอยเพ่ิมพูนเปนมากขึน้ 

2.2.5  อยาหัดกูหนี้ยืมสินใคร    จนเคยตวัติดเปนนิสัย    และอยาหัดเซ็นชื่อเขากิน 
เขาใชจนลืมตัว  เพราะเปนการเพ่ิมดอกเบ้ียอยางไมรูสึก  ทาํใหตองจายเงินมากขึน้เกินความจําเปน 

2.2.5  ตองฝกหัดการออมและการประหยัดใหติดเปนนิสัย    ตองรูจักยับยั้งช่ังใจ 
และรอบคอบในการใชจาย   ตองคํานึงถึงประโยชนที่ควรจะไดรับวามีความจําเปนอยางแทจริง   ไม 
บริโภคในส่ิงที่ไมมีความจําเปนในชวีิตประจําวันหรือส่ิงฟุมเฟอยตาง ๆ  (กรมการวัฒนธรรม, 2497: 
2;  สุพัตรา  สุภาพ, 2541: 8;  เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์, 2546: 107) 

2.3  ความเมตตากรุณา 
2.3.1  ผูกไมตรีจติและมีความรักเอ็นดตูอคนและสัตวทัว่ไปไมเลือกหนา  แมใน 

ผูท่ีจะเปนมิตรไมได  ก็ไมตั้งตนเปนศตัรูเขา 
2.3.2  เม่ือจะประพฤติส่ิงใดลงไปจงหมั่นคิดเอาใจเขามาใสใจเรา    และไมควร 

คิดเบียดเบียนใคร 
2.3.3  เม่ือเห็นผูอ่ืนตกทุกขไดยาก    ตองคิดชวยเหลือ    หากสุดวิสัยชวยเหลือ 

ไมได  ก็แสดงความเห็นอกเห็นใจ  เห็นเขาทุกขก็ไมคิดซ้ําเติม  และเห็นเขาสุขก็ไมคิดรษิยาอาฆาต 
2.3.4  ตองมีความเอ้ือเฟอเต็มใจชวยเหลือบําบัดทุกขและบํารุงสุขใหแกกันดวย 

ความสมัครใจ    โดยมิเห็นแกหนาหรือหวังอามิสลาภผลใด  ๆ    เปนเครื่องตอบแทน    อยาเปนคนดู 
ดายนั่งนิ่ง  ในเมื่อพอจะชวยเหลือได  (สุพัตรา  สุภาพ, 2541: 8;  กนก  จนัทรขจร, 2544: 271) 

2.3.5  ตองเปนคนเผื่อแผมีน้ําใจกวางขวางไมคับแคบ    ไดอะไรมาก็ไมตระหนี่ 
หวงแหนไวบริโภคคนเดียว    อดคดิที่จะเจือจานใหผูอ่ืนเพือ่ใหเขาไดกินไดใชมีความสุขเชนตนบาง 
ไมได 

2.3.6  มีความเปนกัลยาณมิตร    คือ  สนับสนุนสงเสริมกันและกันดวยน้ําใจ 
ไมตรีอันดีงามตอกัน    ชกันําการดําเนนิชีวิตทีด่ีงาม    ชี้แนวทางใหประสบผลดี    มีความสุขความ 
เจริญ  (กนก  จันทรขจร, 2544: 274) 

2.3.7  รูจักยอมเสียสละส่ิงที่ตนมีอยูเพ่ือผูอ่ืนบาง    เชน    ทรัพยสินเงินทอง 
ความสุขสวนตัว    เปนตน   ตามโอกาสที่เห็นสมควรจะเปน  (กรมการวัฒนธรรม, 2497: 3;  สมชัย 
ใจดี  และยรรยง  ศรีวิรยิาภรณ, 2545: 32)
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2.4  ความกตัญกูตเวที 
2.4.1  ระลึกถึงบุญคุณของผูมีอุปการคุณอยูเสมอ    ถึงแมเพียงเล็กนอยก็ไมลืม 

พระคุณ  ไมเปนคนเนรคุณคนเพราะตอไปจะไมมใีครคิดที่จะชวยเหลือ  (กรมการวัฒนธรรม, 2499 
ก:  3;  สุพัตรา  สุภาพ, 2541: 8และกนก  จันทรขจร, 2544: 297) 

2.4.2  ตอบแทนผูมีอุปการคณุเมื่อมีโอกาสหรือกําลังพอที่จะทําได    ไมคอยแต 
จะรับอุปการคุณของเขาเรื่อยไป    เพราะจะทําใหเกิดความปลาบปล้ืมแกผูท่ีเคยมีบุญคุณแกตน   และ 
เปนการแสดงน้ําใจอันงามของผูทําตอบสนองอีกดวย  (สุพัตรา  สุภาพ, 2541: 8) 

2.4.3  เม่ือตนไดรับอุปการคุณจากบคุคลอ่ืน    แมเพียงเล็กนอยกไ็มลืมที่จะกลาว 
คําขอบคณุแกผูท่ีเอ้ือเฟอตนเสมอ    ไมคิดวาเปนเรื่องที่นากระดากอาย   ทั้งนี้เปนการใหกําลังใจแกผู 
เอ้ือเฟอ  และแสดงใหเห็นถึงน้ําใจและมารยาทที่ดีงามของผูไดรับเอ้ือเฟอ 

2.4.4  การประกาศคุณของผูมีพระคุณ  โดยการยกยองคณุงามความดีของทานให 
ผูอ่ืนรับรู    พลอยชื่นชมยินดดีวยศรัทธาใหบุคคลทั้งหลายเกิดความรกั  (สํานกังานคณะกรรมการ 
วัฒนธรรมแหงชาติ, 2539: 7;  กนก  จันทรขจร, 2544: 297) 

2.4.5  ไมพึงตําหนิ    ติเตียนผูมีพระคุณทั้งตอหนาและลับหลัง    เม่ือกลาวถึงผูมี 
พระคุณของตนใหผูอ่ืนฟง    ควรใชคําวา  “ทาน”  ไมควรใชสรรพนาม  “แก”  หรือ  “เขา” 
(สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 2539: 7) 

2.5  การขอโทษและใหอภัย 
2.5.1  เม่ือกระทําผิดพลาดลวงเกนิผูใดหรือแมแตการไหววานใหผูอ่ืนหยิบของ 

สงใหกับตน    กอนทีจ่ะกระทําไปหรือแมเผลอกระทําไปโดยไมมีเจตนา    ตองกลาวคําขออภัยทนัที 
ไมทําเฉยเมยหรือลืมเสีย 

2.5.2  เม่ือถูกลวงเกินและผูนั้นไดกลาวคําขออภัยแลว  ตองใหอภยัทันที  ไมควร 
ไปถือโทษหรือโกรธเคือง    หรือแสดงความไมพอใจออกทางสีหนา    ควรที่จะแสดงอาการยิ้มแยม 
แจมใสไว 

2.5.3  การขออภัยเปนการรองขอความเห็นใจ    เม่ือไดสํานกึถึงความผิดพลาด 
ลวงเกินของตน    เปนการทําใหผูถูกลวงเกนิเห็นถึงเจตนาดี    การใหอภยัเปนการรับรูและแสดงออก 
ซ่ึงความเห็นอกเห็นใจ  ใหฝายที่ผิดพลาดลวงเกินคลายความวิตกกังวล   อันจะทําใหเกดิความสบาย 
ใจทั้งสองฝาย
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2.5.4  เม่ือไดทําในส่ิงที่ผิดพลาดไปก็กลาที่จะยอมรับผิด    ไมโยนความผิดให 
ผูอ่ืน    หรือเลือกรับแตส่ิงที่ถูกไว  (กรมการวัฒนธรรม,  2497:  4;  กนก    จันทรขจร,  2544:  287; 
เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์, 2546: 97, 2547: 120) 

2.6  ความสามัคคี 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชทรงมีพระบรมราโชวาทเกีย่วกับ 

ความสามัคคี  (สํานกังานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 2543: 35)  ดังมีใจความวา 

“ความสามคัคีเปนคุณสมบัติประจําตัวของคนไทย    ที่ไดอบรมสืบ 
ทอดกันมาแตบรรพบุรุษโดยไมขาดสาย    ทั้งนี้เพราะคนไทยทราบ 
ตระหนักดีวา  หมูคณะที่มีสามัคคีแนนแฟนสมบูรณ  ยอมมีกําลังกลา 
แข็งทั้งในการคิดและการปฏิบัต”ิ 

2.6.1  ตองรวมมือรวมใจกันชวยทํากิจการงานของหมูคณะและประเทศชาติให 
สําเร็จลุลวงไปดวยดี  เมื่อถูกรองขอความรวมมือและความชวยเหลือ 

2.6.2  เม่ือมีผูออกปากไหววานขอความชวยเหลือกิจการงาน    กใ็หความ 
ชวยเหลือโดยความเต็มใจ 

2.6.3  การรวมมือรวมใจกนัตองใชไปในทางท่ีถูกตองดีงาม    ไมใชไปในทางท่ี 
ผิด  เชน  ซองสุมกันคิดการรายหรือทําส่ิงที่ผิดกฎหมาย 

2.6.4  เม่ือมีเรื่องบาดหมางกันอันเปนเหตุจะใหแตกราว    ตองไมถือทิฐิมานะ 
ทั้งนี้ตองหมั่นปรับความเขาใจกันเพื่อใหเกดิความถูกตอง 

2.6.5  อยาถือบุคคลเปนใหญกวากจิการงานที่ทํา    เม่ือเกิดความผิดพลาดตอง 
รวมกนัวินจิฉัยวาอะไรถูก  อะไรผดิ  ใหยิ่งกวาใครถูกใครผิด 

2.6.6  การอยูรวมกันหลายคนดกีวาอยูคนเดียว    อันจะเปนกําลังชวยเหลือกันจึง 
ตองรักกนัไวดีกวาที่จะชังกัน 

2.7  ความซ่ือสัตยสุจริตและรักษาวาจา 
2.7.1  มีความซ่ือตรงไมคดโกง  หรือหลอกลวง  ประกอบอาชีพที่สุจริต  การส่ิง 

ใดทุจริตผิดศีลธรรมตองเลิกละเด็ดขาด  (สุพัตรา  สุภาพ, 2541: 8)
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2.7.2  ตองซ่ือสัตยตอตนเอง    ตอครอบครัว    ตอมิตรสหาย    และจงรักภกัดตีอ 
ประเทศชาติ    ไมคิดทรยศ  (กรมการวฒันธรรม,  2497:  5-6;  กรมการวัฒนธรรม,  2499 ก:  29-32; 
และกนก  จันทรขจร, 2544: 301) 

2.7.3  ตองซ่ือสัตยใหถูกทาง    เฉพาะแตที่เปนประโยชนและดีงามเทานั้น    ถาจะ 
ทําลายประโยชนและเสียหายแลวไมควร    เชน    ซ่ือสัตยตอผูที่คิดจะทําลายชาติ    เปดเผยความลับ 
ของชาติใหแกศตัรู  เปนตน 

2.7.4  มีความกลาหาญในการทําความดีหรือทําในสิ่งที่ถูกตอง  (เกรียงศกัดิ์ 
เจริญวงศศักดิ์, 2546: 97) 

2.7.5  การพูดความจริง    รกัษาคําพูดของตนใหมีคณุคาเปนทีน่าเช่ือถือ    เม่ือพูด 
ส่ิงใดไปก็ประพฤติใหเปนไปตามที่ไดพดูไวเสมอ    ไมพูดโกหก  (กรมการวัฒนธรรม,  2497:  6; 
กนก  จันทรขจร, 2544: 301  และ  เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศกัดิ์, 2546: 97) 

2.7.6  คําพูดเปนส่ิงที่สําคัญมาก  เมื่อจะพูดส่ิงใดกใ็หคดิไตรตรองกอนเสมอ 

2.8  ความรับผิดชอบ 
2.8.1  ปฏิบัติงานตามที่ไดรับมอบหมายใหดีที่สุดเทาที่จะทําได    และทําจนเต็ม 

ความสามารถ  (กรมการวัฒนธรรม, 2497: 9;  สมชัย  ใจดี  และยรรยง  ศรีวิริยาภรณ, 2545: 31) 
2.8.2  ไมหลีกเล่ียงหรือผลักไสงานที่ไดรับมอบหมายใหพนไปจากตน 
2.8.3  พยายามสรางหลักฐานของตนใหเปนปกแผนมั่นคง    เพื่อเปนที่พึ่งพา 

อาศัยของครอบครวั  ญาติมิตร  หมูคณะ  และประเทศชาติ 
2.8.4  พยายามอบรมเล้ียงดูผูที่อยูในความรับผิดชอบของตนใหเปนอยางดี    เชน 

เล้ียงดู  ใหการศกึษา  ชวยเหลือใหมีการประกอบอาชีพ  พยายามรักษาคราวเจ็บปวย 
2.8.5  ตรงตอเวลาเสมอ   เชน   ตื่นนอนตอนเชาเสมอ   ไปทํางาน   เลิกงาน  ตรง 

ตามเวลาท่ีกําหนด    ไมไปสาย    เลิกกอน    หรือนัดแนะไวกับใครก็ไปใหตรงตามเวลาท่ีนัดหมายไว 
(เกรียงศกัดิ์  เจรญิวงศศักดิ์, 2546: 94) 

2.8.6  การงานทกุอยางท่ีทําตองใชความระมัดระวังทุกครั้งที่ลงมอืทํางานและ 
ทุกขณะที่กําลังทําอยู  เพื่อเปนการปองกันไมใหเกิดความผดิพลาด 

2.8.7  เปนนักเรียนตองตั้งใจศึกษาเลาเรียนทกุรายวิชา  มกีารเตรียมบทเรียน 
ลวงหนา  มีความมุมานะทุมเททํางานใหเต็มเต็มเวลา  เต็มความสามารถ  สงงานหรือทํางานหรือ 
ศึกษาคนควาตามท่ีครูส่ัง  (สุพัตรา  สุภาพ, 2541: 8;  กนก  จันทรขจร, 2544: 287)
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2.9  ความจงรกัภกัดตีอสถาบันพระมหากษัตริย 
2.9.1  การยืนตรงแสดงความเคารพเพลงสรรเสริญพระบารมี  และเพลงเคารพอ่ืน 

ๆ  ที่เกี่ยวของกับสถาบันพระมหากษัตริยซึ่งแสดงในงานตามทางราชการ  งานสังคม  หรือในโรง 
มหรสพ  (สํานักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาติ, 2539: 42) 

2.9.2  มีความเคารพเทดิทูนในพระเกียรติและพระคุณยิ่งของสถาบัน 
พระมหากษัตริย  รวมทั้งศึกษาและเผยแพรพระราชกรณียกิจ 

2.9.3  รวมกนัประกอบความดีเพ่ือถวายเปนพระราชกุศล  โดยเฉพาะในวันสําคัญ 
เกี่ยวกับพระมหากษัตริย  (กนก  จันทรขจร, 2544: 338-342) 

3.  เนติธรรม 

กรมการวัฒนธรรม  (2499:  1)  และดนัย    ไชยโยธา  (2546:  108)  อธิบายวา    เนติธรรม 
(legal   culture)  คือ   วัฒนธรรมทางกฎหมาย  รวมตลอดทั้งจารีตประเพณี ตาง ๆ  ที่ยอมรับนับถือ 
กันวามคีวามสําคญัพอ ๆ  กับกฎหมาย 

บุญยงค    เกศเทศ  (2536:  29)  กลาววา    วฒันธรรมทางเนติธรรม    คือ    วัฒนธรรมทาง 
การเมืองการปกครอง    ที่ทําใหเกดิความสงเรียบรอยภายในสังคม    ซ่ึงจะเห็นไดจากกฎหมาย 
รัฐธรรมนูญ  เปนตน 

สมชัย    ใจดี    และยรรยง    ศรีวิริยาภรณ  (2545:  6)  กลาววา    เนติธรรม    เปนวัฒนธรรม 
เกี่ยวกับระเบียบหรือกฎหมายท่ีจําเปนตอคนสวนใหญ 

ราชบัญฑิตยสถาน  (2546:  553,  594)  ไดใหคําจํากดัความของเนติธรรมไววา    เนติธรรม 
หมายถึง  แบบแผนการปฏิบัติที่ถูกตอง  หรือธรรมที่เกี่ยวกบักฎหมาย 

จากความหมายที่นกัวิชาการทางสังคมวิทยาและมานุษยวทิยา    และหนวยงานทาง 
วัฒนธรรมของรัฐไดใหความหมายไว  ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา  วัฒนธรรมทางเนติธรรม  หมายถึง 
วัฒนธรรมทางกฎหมายอันเกี่ยวของกับระเบียบท่ีทําใหเกิดความสงเรียบรอยภายในสังคม    รวมทั้ง
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จารีตประเพณี ตาง ๆ  ที่ยอมรับนับถือกันวามคีวามสําคัญพอ ๆ  กับกฎหมาย  ซ่ึงกรมการวัฒนธรรม 
(2499 ข: 27-28)  ไดกลาวถึงเนื้อหาของวฒันธรรมทางเนตธิรรม  ไวดังตอไปนี้ 

3.1  ศึกษาใหรูจกัใชสิทธิและหนาท่ีของพลเมืองตามกฎหมาย 
3.2  ใชสิทธิของตนตามกฎหมายโดยสุจริตและไมละเมิดสิทธิของผูอ่ืน 
3.3  การมีระเบียบวินัยและเคารพตอกฎหมาย    โดยการประพฤติชอบตามกฎหมาย 

กลาวคือ    ไมทําส่ิงที่กฎหมายไมใหทํา    และทําในสิ่งที่กฎหมายบังคับใหทํา    เปนนกัเรียนก็ปฏิบัติ 
ตามระเบียบแบบแผนของสถานศึกษา  (กนก   จันทรขจร, 2544:  267;  เกรียงศักดิ์    เจริญวงศศักดิ์, 
2546: 94) 

3.4  พยายามศึกษาใหรูถึงกฎหมายตาง  ๆ  ที่ใชบังคับอยูในปจจบุัน 
3.5  ใชกฎหมายโดยสุจริต                      ไมพึงใชกฎหมายในทางที่จะกอใหเกิดความ 

เดือดรอนแกผูอ่ืน    ไมใชอํานาจโดยมิชอบธรรม    ทีจ่ะทําใหผูอ่ืนเสียผลประโยชน    และตนก็ไมมี 
สิทธิที่จะทําไดเชนนั้น รวมทั้งการใชปญญาในทางท่ีถูกตอง   และเปนประโยชนตอตนเองและผูอ่ืน 
ไมยอมใหเงินมามีอํานาจเหนือจิตใจ    จนลืมหนาทีก่ารงาน    เชน    แอบแฝงหนาท่ีราชการเสาะ 
แสวงหาประโยชนใสตนหรือผูอ่ืน    ชวยเหลือผูผิดโดยเห็นแกสินจาง    แนะชองทางการเล่ียงภาษี 
อากรให 

3.6  เช่ือฟงและปฏิบัติตามคําส่ังอันชอบธรรมของเจาหนาที่ผูรักษากฎหมาย  รวมถึง 
คําส่ังอันชอบธรรมที่ผูมีอํานาจหนาที่เหนือกวาสั่งใหทํา  (กรมการวัฒนธรรม, 2499 ข: 28)  ถาเปน 
นักเรียนก็ปฏิบัติตามคําส่ังสอนของครู  อาจารย  (กนก  จันทรขจร, 2544: 311) 

3.7  หากมีความผิดเกิดขึ้นแกตนเนื่องจากไมปฏิบัติตามกฎหมาย    ควรสารภาพผิดตาม 
กฎหมาย 

3.8  ระลึกเสมอวาการปฏิบัติตามกฎหมายยอมเปนเสนทางท่ีปลอดภัย 
3.9  ใหความรวมมือกับเจาหนาที่ผูรักษากฎหมายโดยชอบธรรมและโดยสุจริต 
3.10  เคารพประเพณีทีด่ีงาม
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คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยที่ปรากฏในสาระการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูสงัคมศึกษา  ศาสนา 
และวัฒนธรรม  ตามหลกัสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน  พุทธศักราช  2544 

จากการวิเคราะหสาระการเรียนรูสังคมศกึษา    ศาสนา    และวัฒนธรรม    ของชวงชั้นที่  3 
และ  4  ตามหลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน    พุทธศักราช  2544  ที่ปรากฏเนื้อหาเกี่ยวกับ 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  3  ประเภท  สามารถแสดงรายละเอียดได  ดังตอไปนี้ 

ตารางที่  1  แสดงการวิเคราะหสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ของชวงชั้นที่ 
3  และ  4  ตามหลักสูตรการศกึษาขั้นพืน้ฐาน    พุทธศักราช  2544  ที่ปรากฏเนื้อหาเกี่ยวกับ 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  3  ประเภท 

เนื้อหาในสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม คุณลักษณะทาง 
วัฒนธรรมไทย  ชวงชั้นที่  3  (ม. 1 – 3)  ชวงชั้นที่  4  (ม. 4 – 6) 
1.  สหธรรม 
1.1  การปฏิบัติ 
ตนตอ 
ครอบครัว 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  พุทธศาสนสุภาษิต:  นิสมฺม    กรณํ 
เสยฺโย  ใครครวญกอนทําจึงดี 
2.  พุทธศาสนสุภาษิต: ทุราวาสา  ฆรา 
ทุกฺขา  เรือนทีค่รองไมดี  นําทกุขมาให 
3.  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา: 
อณาถบิณฑิกเศรษฐี 
4.  หนาท่ีชาวพุทธ: การเปนลูกทีด่ีตาม 
หลักทิศเบื้องหนา  ในทิศ 6 
5. สัมมนาพระพุทธศาสนากับการ 
แกปญหาและการพัฒนา: 
พระพุทธศาสนากับการพัฒนาตนและ 
ครอบครัว 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
6.  การวิเคราะหประโยชนและคุณคา 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  หลักธรรม: อปริหานิยธรรม 7 
2.  หลักธรรม: อริยวัฑฒิ 5 
3.  หลักธรรม: สาราณียธรรม 6 
4.  หลักธรรม: ทศพิธราชธรรม 10 
5.  พุทธศาสนสุภาษิต: โกธํ  ฆตฺวา  สุขํ 
เสติ  ฆาความโกรธไดยอมอยูเปนสุข 
6.  พุทธศาสนสุภาษิต: สติ  โลกสฺมิ 
ชาคโร  สติเปนเครื่องตืน่ในโลก 
7.  หนาท่ีชาวพุทธ:  การปฏิบัติตนเปน 
สมาชิกที่ดีของครอบครัวตามหลักทิศ 
เบ้ืองหลัง  ในทิศ 6 
8. หนาท่ีชาวพุทธ: การปฏิบัติตนที่ 
เหมาะสมในฐานะผูปกครองและผูอยู 
ในปกครอง  ตามหลักทิศเบื้องลาง  ใน 
ทิศ 6
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ตารางที่  1  (ตอ) 
เนื้อหาในสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม คุณลักษณะทาง 

วัฒนธรรมไทย  ชวงชั้นที่  3  (ม. 1 – 3)  ชวงชั้นที่  4  (ม. 4 – 6) 
ของการปฏิบัติตนไดเหมาะสมกับ 
สถานภาพ    บทบาท    สิทธิ    เสรีภาพ 
หนาท่ี 
7.  สถาบันทางสังคม        และการจัด 
ระเบียบทางสังคม 

สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
9.  สถาบันทางสังคม 
10.  สังคมไทย 
11. วัฒนธรรม 

1.2  การปฏิบัติ 
ตนตอ 
สาธารณชน 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  พุทธศาสนสุภาษิต: อตฺตนา  โจทยตฺ 
ตานํ  จงเตือนตนดวยตน 
2.  พุทธศาสนสุภาษิต:  นิสมฺม    กรณํ 
เสยฺโย  ใครครวญกอนทําจึงดี 
3.  พุทธศาสนสุภาษิต:  ปูชโก    ลภเต 
ปูชํ  วนฺทโก    ผูบูชาเขายอมไดรับการ 
บูชาตอบ    ผูไหวเขายอมไดรับการไหว 
ตอบ 
4.  หนาท่ีชาวพุทธ: การปฏิบัติตัวอยาง 
เหมาะสมดานกาย  วาจา  และใจ 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
5.  การวิเคราะหประโยชนและคุณคา 
ของการปฏิบัติตนไดเหมาะสมกับ 
สถานภาพ    บทบาท    สิทธิ    เสรีภาพ 
หนาท่ี 
6.  สิทธิมนุษยชน 
7. สถาบันทางสังคม    และการจัด 
ระเบียบทางสังคม 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  หลักธรรม: ทศพิธราชธรรม 10 
2.  พุทธศาสนสุภาษิต:  สติ    โลกสฺมิ 
ชาคโร  สติเปนเครื่องตืน่ในโลก 
3.  มารยาทชาวพุทธและการปฏิบัติตน 
ตอพระภิกษ:ุ การแสดงความเคารพ 
ตามหลักพระพุทธศาสนาตอพระ 
รัตนตรัย    ปูชนียสถาน    ปูชนียวัตถุ 
และปูชนียบุคคล 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง   วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
4.  สถานภาพ  บทบาท สิทธิ  เสรีภาพ 
และหนาท่ีในฐานะพลเมืองดีของ 
ประเทศและสังคมโลก 
5.  การมีสวนรวมในการคุมครองสิทธิ 
มนุษยชน  ที่มีผลตอการดําเนนิชีวิตใน 
สังคมไทยและสังคมโลก 
6.  สังคมมนุษย 
7.  สถาบันทางสังคม 
8.  สังคมไทย 
9.  วัฒนธรรม
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ตารางที่  1  (ตอ) 
เนื้อหาในสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม คุณลักษณะทาง 

วัฒนธรรมไทย  ชวงชั้นที่  3  (ม. 1 – 3)  ชวงชั้นที่  4  (ม. 4 – 6) 
1.3  การปฏิบัติ 
ตนตอ 
ประเทศชาติ 

สาระที่ 1 : ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  พุทธศาสนสุภาษิต: อตฺตนา  โจทยตฺ 
ตานํ  จงเตือนตนดวยตน 
2.  พุทธศาสนสุภาษิต:  นิสมฺม    กรณํ 
เสยฺโย  ใครครวญกอนทําจึงดี 
3.  หนาท่ีชาวพุทธ: การปฏิบัติตัวอยาง 
เหมาะสมดานกาย  วาจา  และใจ 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง   วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
4.  ความเปนพลเมืองดีตามวิถีชีวติ 
ประชาธิปไตย 
5.  ลักษณะและความสําคัญของ 
สถานภาพ  บทบาท  สิทธิ  เสรีภาพ 
และหนาท่ีพลเมืองดีของสังคมและ 
ประเทศ 
6.  การวิเคราะหประโยชนและคุณคา 
ของการปฏิบัติตนไดเหมาะสมกับ 
สถานภาพ  บทบาท  สิทธิ  เสรีภาพ 
หนาท่ี 
7.  สถาบันทางสังคม        และการจัด 
ระเบียบทางสังคม 
สาระที่ 5 : ภูมิศาสตร 
8.  ระบบการดําเนินชีวติในดานความ 
เปนอยูของมนุษยในประเทศไทย 
9.  ปญหา  แนวทางแกปญหา  ปรับ 
คานิยม  และวิถีชีวิตเพ่ืออนุรกัษ 
ส่ิงแวดลอมโดยรวมของประเทศไทย 

สาระที่ 1 : ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  หลักธรรม:  อปริหานิยธรรม  7 
2.  หนาท่ีชาวพุทธ:  การปฏิบัติตนที่ 
เหมาะสมในฐานะผูปกครองและผูอยู 
ในปกครอง  ตามหลักทิศเบื้องลาง  ใน 
ทิศ 6 
3.  มารยาทชาวพุทธและการปฏิบัติตน 
ตอพระภิกษ:ุ การบําเพ็ญตนใหเปน 
ประโยชนตอครอบครวั  ชุมชน 
ประเทศชาติ  และโลก 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง   วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
4.  สถานภาพ  บทบาท สิทธิ  เสรีภาพ 
และหนาท่ีในฐานะพลเมืองดีของ 
ประเทศและสังคมโลก 
5.  สังคมมนุษย 
6.  สถาบันทางสังคม 
7.  สังคมไทย 
8.  วัฒนธรรม
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ตารางที่  1  (ตอ) 
เนื้อหาในสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม คุณลักษณะทาง 

วัฒนธรรมไทย  ชวงชั้นที่  3  (ม. 1 – 3)  ชวงชั้นที่  4  (ม. 4 – 6) 
1.4  การทํา 
ความเคารพตอ 
สถานที่  และ 
ส่ิงแทนความ 
เคารพ  ทั้งของ 
ชาติตนและ 
ของคนอ่ืน 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  พุทธศาสนสุภาษิต: อตฺตนา  โจทยตฺ 
ตานํ  จงเตือนตนดวยตน 
2.  พุทธศาสนสุภาษิต:  นิสมฺม    กรณํ 
เสยฺโย  ใครครวญกอนทําจึงดี 
3.  หนาท่ีชาวพุทธ: การปฏิบัติตวัอยาง 
เหมาะสมดานกาย  วาจา  และใจ 
4.  หนาท่ีชาวพุทธ: การแสดงตนเปน 
พุทธมามกะ 
5.  มารยาทชาวพุทธและการปฏิบัติตน 
ตอพระภิกษ:ุ  การแตงกายไปวัด    การ 
แตงกายไปงานมงคล    งานอวมงคล 
การปฏิบัติตนในเขตวดั 
6.  มารยาทชาวพุทธและการปฏิบัติตน 
ตอพระภิกษ:ุ  การแสดงความเคารพ 
การประนมมือ    การไหว    การกราบ 
การเคารพพระรัตนตรัย 
สาระที่ 4 : ประวัติศาสตร 
7.  การเปรียบเทียบวิถีชีวติของคนใน 
ประเทศไทยกับประเทศในซีกโลก 
ตะวันออกและโลกตะวนัตก 
สาระที่ 5 : ภูมิศาสตร 
8.  ระบบการดําเนินชีวติในดานความ 
เปนอยูของมนุษยในประเทศไทย 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  หนาท่ีชาวพุทธ: การเปนชาวพุทธที่ 
ดีตามหลักทิศเบื้องบน  ในทิศ 6 
2.  หนาท่ีชาวพุทธ:  การแสดงตนเปน 
พุทธมามกะ 
3.  มารยาทชาวพุทธและการปฏิบัติตน 
ตอพระภิกษ:ุ  การแสดงความเคารพ 
ตามหลักพระพุทธศาสนาตอพระ 
รัตนตรัย  ปูชนียสถาน  ปูชนียวัตถุ 
และปูชนียบุคคล 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง   วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
4.  สถาบันทางสังคม 
5.  สังคมไทย 
6.  วัฒนธรรม



50 

ตารางที่  1  (ตอ) 
เนื้อหาในสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม คุณลักษณะทาง 

วัฒนธรรมไทย  ชวงชั้นที่  3  (ม. 1 – 3)  ชวงชั้นที่  4  (ม. 4 – 6) 
2.  คติธรรม 
2.1  ความ 
ขยันหมั่นเพียร 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  พุทธประวัต:ิ การแสวงหาความรู 
2.  พุทธประวัต:ิ ประสูติ  ในดาน 
การศึกษา 
3.  พุทธประวัต:ิ โอวาทปาฏิโมกข 
4.  หลักธรรม: ไตรสิกขา 
5.  หลักธรรม: บุพนิมิตของ 
มัชฌิมาปฏิปทา 
6.  หลักธรรม: อิทธิบาท 4 
7.  หลักธรรม: มรรคมีองค  8  อัฏรัง 
คิกมรรค 
8.  หลักธรรม: ดรุณธรรม  6 
9.  หลักธรรม: วุฒิธรรม 4 
10.  หลักธรรม: อบายมุข 6 
11.  หลักธรรม: ปธาน 4  เรียกอีกอยาง 
วา  สัมมัปปธาน 
12.  หลักธรรม: สมบัติ 4 
13.  หลักธรรม: พละ 5 
14.  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา: 
พระโมคคัลลานะ 
สาระที่ 4 : ประวัติศาสตร 
15.  ประวัติและผลงานของบุคคล 
สําคัญทั้งไทยและตางประเทศในสมัย 
ตาง ๆ 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  ประวัติและความสําคัญของ 
พระพุทธศาสนา: พระพุทธศาสนามี 
ทฤษฎีและวิธีการที่เปนสากลและมีขอ 
ปฏิบัติที่ยึดทางสายกลาง 
2.  ประวัติและความสําคัญของ 
พระพุทธศาสนา: พระพุทธศาสนาเนน 
การฝกหดัอบรมตน  การพึ่งตนเองและ 
การมุงอิสรภาพ 
3.  พุทธประวัต:ิ วิเคราะหพระพุทธเจา 
ในฐานะเปนมนุษยผูฝกตนไดอยาง 
สูงสุด 
4.  หลักธรรม: อริยสัจ 4 
5.  หลักธรรม: ปญญาวุฒิธรรม 4 
6.  หลักธรรม: พละ 5 
7.  หลักธรรม: มงคล 38 
8.  หลักธรรม: ทิฏฐธัมมิกัตถสังวัต- 
ตนิกธรรม 4 
9.  พุทธศาสนสุภาษิต: ปฏิรูปการี  ธุร 
วา  อุฏฐาตา  วินทเต  ธน  คนขยนัเอา 
การเอางาน  กระทําการเหมาะสม  ยอม 
หาทรัพยได 
10.  พุทธศาสนสุภาษิต: วายเมเถว  ปุ 
ริโส  ยาว  อตถสส  นิปปทา  เกิดเปน 
คนควรจะพยายามจนกวาจะประสบ 
ความสําเร็จ 
11.  ชาดก: มหาชนกชาดก
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ตารางที่  1  (ตอ) 
เนื้อหาในสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม คุณลักษณะทาง 

วัฒนธรรมไทย  ชวงชั้นที่  3  (ม. 1 – 3)  ชวงชั้นที่  4  (ม. 4 – 6) 
2.2  การออม 
ประหยัด 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  หลักธรรม: สุขของคฤหัสถ  หรือ 
คิหิสุข  หรือกามโภคีสุข 4 
2.  หลักธรรม: สัปปุริสธรรม 7 
3.  หลักธรรม: กุลจิรัฎฐิติธรรม 4 
4.  หลักธรรม: อัตถะ 3 
5.  สัมมนาพระพุทธศาสนา: 
พระพุทธศาสนากับเศรษฐกิจพอเพียง 
สาระที่ 3 : เศรษฐศาสตร 
6.  การตัดสินใจเลือกในฐานะผูบริโภค 
โดยพิจารณาถึงประโยชนที่ไดรับอยาง 
คุมคา 
7.  ระบบและวิธีการของเศรษฐกจิ 
พอเพียง       และการประยุกตใชกับ 
ชีวิตประจําวันอยางมีดุลยภาพ 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  ประวัติและความสําคัญของ 
พระพุทธศาสนา: พระพุทธศาสนากับ 
เศรษฐกิจพอเพียงและการพัฒนาแบบ 
ยั่งยืน 
2.  หลักธรรม: ทิฏฐธัมมิกัตถสังวัต- 
ตนิกธรรม 4 
3.  หลักธรรม: อธิปไตย 3 
4.  พุทธศาสนสุภาษิต: สนตุฏฐี  ปนม 
ธน  ความสันโดษเปนทรพัยอยางยิ่ง 
อิณาทาน  ทุกข  โลเก  การเปนหนี้เปน 
ทุกขในโลก 
สาระที่ 3 : เศรษฐศาสตร 
5.  การนําระบบและวิธีการของ 
เศรษฐกิจพอเพียงนําไปประยกุตใชใน 
ชีวิตประจําวัน 

2.3  ความ 
เมตตากรณุา 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1. หลักธรรม: บุญกิริยาวัตถุ 10 
2.  หลักธรรม: ทิศ 6 
3.  พุทธศาสนสุภาษิต: กลฺยาณการี  กลฺ 
ยาณํ  ปาปการี  จ  ปาปก  ทําดีไดดี ทํา 
ชั่วไดชั่ว 
4.  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา: 
นางวิสาขา 
5.  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา: 
พระเจาพิมพิสาร 
6.  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา: 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  ประวัติและความสําคัญของ 
พระพุทธศาสนา: พระพุทธศาสนามุง 
ประโยชนสุขและสันตภิาพแกบคุคล 
สังคม  และโลก 
2.  หลักธรรม: มงคล 38 
3.  หลักธรรม:โภคอาทิยะ 5 
4.  หลักธรรม: อริยวัฑฒิ 5 
5.  หลักธรรม: สารณียธรรม 6 
6.  หลักธรรม: ทศพิธราชธรรม 10 
7.  ชาดก: เวสสันดรชาดก
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ตารางที่  1  (ตอ) 
เนื้อหาในสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม คุณลักษณะทาง 

วัฒนธรรมไทย  ชวงชั้นที่  3  (ม. 1 – 3)  ชวงชั้นที่  4  (ม. 4 – 6) 
พระเจาปเสนทิโกศล 
7.  ชาวพุทธตัวอยาง: ศาสตราจารย 
สัญญา  ธรรมศักดิ์ 
8.  ชาวพุทธตัวอยาง: ม.จ.หญิงพูนพิศ 
สมัย  ดิศกุล 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
9.  สถาบันทางสังคมและการจัด 
ระเบียบทางสังคม 
สาระที่ 4 : ประวัติศาสตร 
10.  ประวัติและผลงานของบุคคล 
สําคัญทั้งไทยและตางประเทศในสมัย 
ตาง ๆ 

8.  หนาท่ีชาวพุทธ: วิเคราะหหนาที่ 
และบทบาทของอุบาสกอุบาสิกาที่มี 
ตอสังคมไทยในปจจุบัน 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
9.  ปฏิบัติตนตามคณุธรรมของการอยู 
รวมกนัตามหลักศาสนาที่ตนนับถือ 
10.  คานิยมของสังคมไทย 
11.  การอนุรกัษวัฒนธรรมท่ีดีของชาติ 
สาระที่ 3 : เศรษฐศาสตร 
12.  ปจจัยตาง ๆ  ที่นําไปสูการพึ่งพา 
การแขงขัน  การขดัแยง  และการ 
ประสานประโยชนอยางมคีุณธรรม 
และรูเทาทัน 

2.4  ความ 
กตัญกูตเวที 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  ความสําคัญของพระพุทธศาสนาตอ 
สังคมไทยในฐานะเปนศาสนาประจํา 
ชาติ
2.  หลักธรรม: มงคล 38 
3.  หลักธรรม: ทิศ 6 
4.  พุทธศาสนสุภาษิต: กลยาณการี  กล 
ยาณ  ปาปการี  จ  ปาปก  ทําดีไดดี  ทํา 
ชั่วไดชั่ว 
5.  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา: 
พระโสณะและพระอุตตระ 
6.  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา: 
นางวิสาขา 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  หลักธรรม: พระรัตนตรัย 
2.  หลักธรรม:โภคอาทิยะ 5 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
3.  ปฏิบัติตนตามคุณธรรมของการอยู 
รวมกนัตามหลักศาสนาที่ตนนับถือ 
4.  คานิยมของสังคมไทย 
5.  การอนุรกัษวัฒนธรรมท่ีดีของชาติ 
สาระที่ 4 : ประวัติศาสตร 
6.  ประวัติและผลงานของบุคคลสําคัญ 
ทั้งในประเทศและตางประเทศท่ีมีสวน 
สรางสรรคและพัฒนาชาติไทย
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ตารางที่  1  (ตอ) 
เนื้อหาในสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม คุณลักษณะทาง 

วัฒนธรรมไทย  ชวงชั้นที่  3  (ม. 1 – 3)  ชวงชั้นที่  4  (ม. 4 – 6) 
7.  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา: 
นางขุชชุตตรา 
8.  ชาวพุทธตัวอยาง:  ม.จ.หญิงพูนพิศ 
สมัย  ดิศกุล 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
9.  สถาบันทางสังคมและการจัด 
ระเบียบทางสังคม 
สาระที่ 5 : ภูมิศาสตร 
10.  ระบบการดําเนินชีวติของมนษุย 
ในประเทศไทย 

7.  ประวัติและผลงานของบุคคลสําคัญ 
ทั้งในประเทศและตางประเทศท่ีมีสวน 
สรางสรรควัฒนธรรมไทยใน 
ดานตาง ๆ 

2.5  การขอ 
โทษและให 
อภัย 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  ชาดก: อัมพชาดก  เรื่องมนตเสก 
มะมวง 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
2.  สถานภาพ      บทบาท     สิทธิ 
เสรีภาพ  หนาที่  ในฐานะพลเมืองดี 
ของสังคม    และประเทศ    โดยยึดหลัก 
คุณธรรมของการอยูรวมกันตามหลัก 
ศาสนาที่ตนนับถือ 
3.  สถาบันทางสังคมและการจัด 
ระเบียบทางสังคม 
สาระที่ 5 : ภูมิศาสตร 
4.  ระบบการดําเนินชีวติของมนษุยใน 
ประเทศไทย 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  หลักธรรม: ทศพิธราชธรรม 10 
2.  ชาดก: เวสสันดรชาดก 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
3.  คุณธรรมและจริยธรรมของการเปน 
พลเมืองดี 
4.  สถานภาพ  บทบาท  สิทธิ  เสรีภาพ 
และหนาท่ีในฐานะพลเมืองดีของ 
ประเทศและสังคมโลก 
5.  ปฏิบัติตนตามคณุธรรมของการอยู 
รวมกนัตามหลักศาสนาที่ตนนับถือ 
6.  การอนุรกัษวัฒนธรรมท่ีดีของชาติ
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ตารางที่  1  (ตอ) 
เนื้อหาในสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม คุณลักษณะทาง 

วัฒนธรรมไทย  ชวงชั้นที่  3  (ม. 1 – 3)  ชวงชั้นที่  4  (ม. 4 – 6) 
2.6  ความ 
สามัคคี 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
2.  สัมมนาพระพุทธศาสนา: 
พระพุทธศาสนากับการพัฒนาชุมชน 
และการจัดระเบียบสังคม 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
3.  ความเปนพลเมืองดีตามวิถีชีวติ 
ประชาธิปไตย 
4.  สถานภาพ      บทบาท     สิทธิ 
เสรีภาพ  หนาที่  ในฐานะพลเมืองดี 
ของสังคม    และประเทศ    โดยยึดหลัก 
คุณธรรมของการอยูรวมกันตามหลัก 
ศาสนาที่ตนนับถือ 
สาระที่ 5 : ภูมิศาสตร 
5.  ระบบการดําเนินชีวติของมนษุยใน 
ประเทศไทย 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  หลักธรรม: อปริหานิยธรรม 7 
2.  เรื่องนารูจากพระไตรปฎก: การ 
ครองตนเปนพลเมืองที่ดี 
3.  หนาท่ีชาวพุทธ: การปลูกจิตสํานกึ 
และการมีสวนรวมในสังคมพุทธ 
4.  มารยาทชาวพุทธและการปฏิบัติตน 
ตอพระภิกษ:ุ การปฏิบัติตนใหเปน 
ประโยชนตอครอบครวั  ชุมชน 
ประเทศชาติ  และโลก 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง   วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
5.  แนวปฏิบัติของการเปนพลเมืองดี 
ตามวิถีชีวิตประชาธิปไตยใน 
สังคมไทยและสังคมโลก 
6.  คุณธรรมและจริยธรรมของการเปน 
พลเมืองดี 
7.  สถานภาพ  บทบาท  สิทธิ  เสรีภาพ 
และหนาท่ีในฐานะพลเมืองดีของ 
ประเทศและสังคมโลก 
8.  คานิยมของสังคมไทย 
9.  การอนุรกัษวัฒนธรรมท่ีดีของชาติ 
สาระที่ 3 : เศรษฐศาสตร 
10.  ปจจัยตาง ๆ  ที่นําไปสูการพึ่งพา 
การแขงขัน  การขดัแยง  และการ 
ประสานประโยชนอยางมคีุณธรรม 
และรูเทาทัน



55 

ตารางที่  1  (ตอ) 
เนื้อหาในสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม คุณลักษณะทาง 

วัฒนธรรมไทย  ชวงชั้นที่  3  (ม. 1 – 3)  ชวงชั้นที่  4  (ม. 4 – 6) 
2.7  ความ 
ซ่ือสัตยสุจริต 
และรักษาวาจา 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  พุทธประวัต:ิ ปางปฐมเทศนา 
2.  ชาดก: อัมพชาดก  เรื่องมนตเสก 
มะมวง 
3.  หลักธรรม: ไตรสิกขา 
4.  หลักธรรม: มรรคมีองค  8  อัฏรัง 
คิกมรรค 
5.  พุทธศาสนสุภาษิต: กลฺยาณการี  กลฺ 
ยาณํ  ปาปการี  จ  ปาปกํ  ทําดีไดดี  ทํา 
ชั่วไดชั่ว 
6.  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา: 
พระมหาปชาบดีเถรี 
7.  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา: 
พระโสณะและพระอุตตระ 
8.  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา: 
พระมหากัสสปะ 
9.  ชาวพุทธตัวอยาง: ศาสตราจารย 
สัญญา  ธรรมศักดิ์ 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
10.  ความเปนพลเมืองดีตามวิถีชีวติ 
ประชาธิปไตย 
11.  สถานภาพ      บทบาท     สิทธิ 
เสรีภาพ  หนาที่  ในฐานะพลเมืองดี 
ของสังคม  และประเทศ  โดยยึดหลัก 
คุณธรรมของการอยูรวมกันตามหลัก 
ศาสนาที่ตนนับถือ 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  ประวัติและความสําคัญของ 
พระพุทธศาสนา: พระพุทธศาสนามี 
ทฤษฎีและวิธีการที่เปนสากลและมีขอ 
ปฏิบัติที่ยึดทางสายกลาง 
2.  หลักธรรม: พระสัทธรรม 3 
3.  หลักธรรม: อริยวัฑฒิ 5 
4.  หลักธรรม: ทศพิธราชธรรม 10 
5.  ชาดก: เวสสันดรชาดก 
6.  หนาท่ีชาวพุทธ: การรกัษาศีล 8 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง   วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
7.  แนวปฏิบัติของการเปนพลเมืองดี 
ตามวิถีชีวิตประชาธิปไตยใน 
สังคมไทยและสังคมโลก 
คุณธรรมและจริยธรรมของการเปน 
พลเมืองดี 
8.  สถานภาพ  บทบาท  สิทธิ  เสรีภาพ 
และหนาท่ีในฐานะพลเมืองดีของ 
ประเทศและสังคมโลก 
9.  ประเภทของวัฒนธรรม 
10.  การอนุรกัษวัฒนธรรมท่ีดีของชาติ
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ตารางที่  1  (ตอ) 
เนื้อหาในสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม คุณลักษณะทาง 

วัฒนธรรมไทย  ชวงชั้นที่  3  (ม. 1 – 3)  ชวงชั้นที่  4  (ม. 4 – 6) 
2.8  ความ 
รับผิดชอบ 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  พุทธประวัต:ิ ประสูติ  ในดาน 
การศึกษา 
2.  ชาดก: ราโชวาทชาดก 
3.  หลักธรรม: วุฒิธรรม 4 
4.  หลักธรรม: อุบาสกธรรม 7 
5.  หลักธรรม: อบายมุข 6 
6.  หลักธรรม: สมบัติ 4 
7.  พุทธศาสนสุภาษิต: อตฺตนา  โจทยตฺ 
ตานํ  จงเตือนตนดวยตน 
8.  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา: 
พระโสณะและพระอุตตระ 
9.  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา: 
พระเจาพิมพิสาร 
10.  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา: 
พระเจาปเสนทิโกศล 
11.  ชาวพุทธตัวอยาง: ศาสตราจารย 
สัญญา  ธรรมศักดิ์ 
12.  ชาวพุทธตัวอยาง: ม.จ.หญิงพูนพิศ 
สมัย  ดิศกุล 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
13.  ความเปนพลเมืองดีตามวิถีชีวติ 
ประชาธิปไตย 
14.  สถานภาพ      บทบาท     สิทธิ 
เสรีภาพ  หนาที่  ในฐานะพลเมืองดี 
ของสังคม  และประเทศ  โดยยึดหลัก 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  พุทธประวัต:ิ วิเคราะหพระพุทธเจา 
ในฐานะเปนมนุษยผูฝกตนไดอยาง 
สูงสุด 
2.  หลักธรรม: พระสัทธรรม 3 
3.  หลักธรรม: ปญญาวุฒิธรรม 4 
4.  หลักธรรม: มงคล 38 
5.  หนาท่ีชาวพุทธ: วิเคราะหหนาที่ 
และบทบาทของอุบาสกอุบาสิกาที่มี 
ตอสังคมไทยในปจจุบัน 
6.  มารยาทชาวพุทธและการปฏิบัติตน 
ตอพระภิกษ:ุ การปฏิบัติตนใหเปน 
ประโยชนตอครอบครวั  ชุมชน 
ประเทศชาติ  และโลก 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
7.  แนวปฏิบัติของการเปนพลเมืองดี 
ตามวิถีชีวิตประชาธิปไตยใน 
สังคมไทยและสังคมโลก 
8.  คุณธรรมและจริยธรรมของการเปน 
พลเมืองดี 
9.  สถานภาพ  บทบาท  สิทธิ  เสรีภาพ 
และหนาท่ีในฐานะพลเมืองดีของ 
ประเทศและสังคมโลก 
10.  ปฏิบัติตนตามคณุธรรมของการอยู 
รวมกนัตามหลักศาสนาที่ตนนับถือ 
11.  การอยูรวมกันของสังคมมนษุย
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ตารางที่  1  (ตอ) 
เนื้อหาในสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม คุณลักษณะทาง 

วัฒนธรรมไทย  ชวงชั้นที่  3  (ม. 1 – 3)  ชวงชั้นที่  4  (ม. 4 – 6) 
คุณธรรมของการอยูรวมกันตามหลัก 
ศาสนาที่ตนนับถือ 
สาระที่ 4 : ประวัติศาสตร 
15.  ประวัติและผลงานของบุคคล 
สําคัญทั้งไทยและตางประเทศในสมัย 
ตาง ๆ 

12.  สถาบันทางสังคมที่สําคัญของไทย 
13.  การอนุรกัษวัฒนธรรมท่ีดีของชาติ 
สาระที่ 4 : ประวัติศาสตร 
14.  ประวัติและผลงานของบุคคล 
สําคัญทั้งในประเทศและตางประเทศท่ี 
มีสวนสรางสรรคและพัฒนาชาติไทย 
15.  ประวัติและผลงานของบุคคล 
สําคัญทั้งในประเทศและตางประเทศท่ี 
มีสวนสรางสรรควฒันธรรมไทยใน 
ดานตาง ๆ 

2.9  ความ 
จงรักภักดตีอ 
สถาบัน 
พระมหากษัตริย 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  หลักธรรม:  มงคล  38 
2.  หลักธรรม:  ดรุณธรรม  6 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
3.  ความเปนพลเมืองดีตามวิถีชีวติ 
ประชาธิปไตย 
4.  สถานภาพ      บทบาท     สิทธิ 
เสรีภาพ  หนาที่  ในฐานะพลเมืองดี 
ของสังคม  และประเทศ  โดยยึดหลัก 
คุณธรรมของการอยูรวมกันตามหลัก 
ศาสนาที่ตนนับถือ 
5.  โครงสรางการเมืองการปกครอง 
ของไทยในระบอบประชาธิปไตย 
อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  หลักธรรม:  ทศพิธราชธรรม  10 
2.  พุทธศาสนสุภาษิต: ราชา  มุขํ  มนุสฺ 
สานํ   พระราชาเปนประมขุของ 
ประชาชน 
3.  หนาท่ีชาวพุทธ: การปฏิบัติตนที่ 
เหมาะสมในฐานะผูปกครองและผูอยู 
ในปกครอง  ตามหลักทิศเบื้องลาง  ใน 
ทิศ  6 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
4.  สถาบันทางสังคมที่สําคัญของไทย 
5.  การอนุรกัษวัฒนธรรมท่ีดีของชาติ 
6.  การปกครองระบอบประชาธิปไตย 
อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข
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ตารางที่  1  (ตอ) 
เนื้อหาในสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม คุณลักษณะทาง 

วัฒนธรรมไทย  ชวงชั้นที่  3  (ม. 1 – 3)  ชวงชั้นที่  4  (ม. 4 – 6) 
3.  เนติธรรม  สาระที่ 1 : ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม 

1.  พุทธศาสนสุภาษิต: อตฺตนา  โจทยตฺ 
ตานํ  จงเตือนตนดวยตน 
2.  พุทธศาสนสุภาษิต:  นิสมฺม    กรณํ 
เสยฺโย  ใครครวญกอนทําจึงดี 
3.  หนาท่ีชาวพุทธ: การปฏิบัติตัวอยาง 
เหมาะสมดานกาย  วาจา  ใจ 
4.  สัมมนาพระพุทธศาสนากับการ 
แกปญหาและการพัฒนา: 
พระพุทธศาสนากับการพัฒนาชุมชน 
และการจัดระเบียบสังคม 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
5.  ความเปนพลเมืองดีตามวิถีชีวติ 
ประชาธิปไตย 
6.  สถานภาพ  บทบาท  สิทธิ  เสรีภาพ 
และหนาท่ีในฐานะพลเมืองดีของ 
สังคม    และประเทศ      โดยยึดหลัก 
คุณธรรมของการอยูรวมกันตามหลัก 
ศาสนาที่ตนนับถือ 
7.  สิทธิมนุษยชน 
8.  กฎหมายท่ีเกี่ยวของกับตนเอง 
ครอบครัว  ชมุชนและประเทศ 
สถาบันทางสังคมและการจัดระเบียบ 
ทางสังคม 
9.  การมีสวนรวมในกจิกรรมการเมือง 
การปกครองโดยนําหลักคณุธรรม 

สาระที่ 1 : ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  พุทธศาสนสุภาษิต: สติ  โลกสฺมิ 
ชาคโร  สติเปนเครื่องตืน่ในโลก 
2.  เรื่องนารูจากพระไตรปฎก: การ 
ครองตนเปนพลเมืองที่ดี 
3.  หนาท่ีชาวพุทธ: การปลูกจิตสํานกึ 
และการมีสวนรวมในสังคมพุทธ 
4.  สัมมนาพระพุทธศาสนากับการและ 
การจัดระเบียบสังคม 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
5.  แนวปฏิบัติของการเปนพลเมืองดี 
ตามวิถีชีวิตประชาธิปไตยใน 
สังคมไทยและสังคมโลก 
6.  การสงเสริมใหผูอ่ืนปฏิบัติตนเปน 
พลเมืองดีตามวิถีชีวิตประชาธิปไตยใน 
สังคมไทยและสังคมโลก 
7.  การดํารงชวีิตในวิถีชีวติ 
ประชาธิปไตย 
8.  การมีสวนรวมในการสงเสริมให 
ผูอ่ืนปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามวิถี 
ชีวิตประชาธิปไตย 
9.  สถานภาพ  บทบาท  สิทธิเสรีภาพ 
และหนาท่ีในฐานะพลเมืองดีของ 
ประเทศและสังคมโลก 
10.  การมีสวนรวมในการคุมครอง 
สิทธิมนุษยชน  ที่มีผลตอการดําเนิน
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ตารางที่  1  (ตอ) 
เนื้อหาในสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม คุณลักษณะทาง 

วัฒนธรรมไทย  ชวงชั้นที่  3  (ม. 1 – 3)  ชวงชั้นที่  4  (ม. 4 – 6) 
จริยธรรมของศาสนาที่ตนนับถือมา 
เปนแนวปฏิบัติ 
10.  แนวทางในการธํารงไวซึ่งการ 
ปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี 
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
11.  ความเปนมา  หลักการ 
เจตนารมณ  โครงสราง  และ 
สาระสําคัญของรัฐธรรมนูญแหง 
ราชอาณาจักรไทยฉบับ  พ.ศ.2540 
12.  การปฏิบัติตนตามบทบัญญัตขิอง 
รัฐธรรมนูญและผลของการนํามาใชใน 
การดําเนนิชีวิตของประชาชน 
สาระที่ 3 : เศรษฐศาสตร 
13.  กฎหมายคุมครองผูบริโภค 
14.  สิทธิและการคุมครองผูบริโภค 
ของตนเองและครอบครวัและบุคคล 
อ่ืน 
15.  แหลงขอมูลและกฎหมายคุมครอง 
ผูบริโภค 
16.  การดําเนนิกจิกรรมพิทักษสิทธิ 
และผลประโยชนตามกฎหมายและ 
คุณธรรมในฐานะผูบรโิภค 
สาระที่ 5 : ภูมิศาสตร 
17.  สิทธิ  หนาที่  กฎระเบียบ 
สถานการณและกจิกรรมที่เกี่ยวของกับ 
การจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดลอม 

ชีวิตในสังคมไทยและสังคมโลก 
11.  การปฏิบัติตนตามกฎหมายท่ี 
เกี่ยวของกับตนเอง  ครอบครัว  ชุมชน 
ประเทศชาติ  และสังคมโลก 
12.  สถาบันทางสังคมที่สําคัญของไทย 
13.  ประเภทของวัฒนธรรม 
14.  ความจําเปนทีต่องมีการปรับปรุง 
15.  เปล่ียนแปลง  และอนุรักษ 
วัฒนธรรม 
การอนุรกัษวัฒนธรรมท่ีดีของชาติ 
16.  การมีสวนรวมในกจิกรรม 
การเมืองการปกครอง 
17.  กฎหมายรัฐธรรมนูญโดยเนน 
มาตราที่เกี่ยวของกับการเลือกตั้ง  สิทธิ 
เสรีภาพ  หนาที่ 
18.  การปฏิบัติตนใหสอดคลองกับ 
บทบัญญัติของรัฐธรรมนญูและ 
สนับสนุนสงเสริมใหผูอ่ืนปฏิบัติได 
อยางถูกตองเหมาะสม 
สาระที่ 3 : เศรษฐศาสตร 
19.  กฎหมายท่ีเกี่ยวของกับการบรโิภค 
20.  การเสียภาษขีองประชาชนเพื่อ 
ประโยชนรวมกนั 
สาระที่ 5 : ภูมิศาสตร 
21.  กฎหมายเกี่ยวกับการอนุรกัษ 
ทรัพยากรและส่ิงแวดลอม
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จากตารางแสดงการวิเคราะหสาระการเรียนรูสังคมศึกษา    ศาสนา    และวัฒนธรรม    ของ 
ชวงชั้นที่  3  และ  4  ตามหลักสูตรการศกึษาขั้นพืน้ฐาน    พุทธศักราช  2544  ที่ปรากฏเนื้อหา 
เกี่ยวกับคุณลักษณะทางวฒันธรรมไทย  3  ประเภท    สามารถสรุปไดวาในแตละชวงชั้นมีเนื้อหา 
เกี่ยวกับคุณลักษณะทางวฒันธรรมไทยทั้ง  3  ประเภทปรากฏอยูในสาระสําคญัตามกลุมสาระการ 
เรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรมท้ัง  5  สาระ  ซ่ึงครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรูสังคม 
ศึกษา    ศาสนา    และวัฒนธรรมสามารถที่จะบูรณาการคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยในแตละเรื่อง 
กับสาระการเรยีนรูในแตละหนวยการเรียนรูเพื่อเปนการพฒันาคณุลักษณะทางวฒันธรรมไทย 
ใหกับนกัเรียนมัธยมศึกษาใหดยีิ่งขึ้นตอไป 

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

1.  งานวิจัยภายในประเทศ 

นิรมล    หันหาบุญ  (2538:  บทคัดยอ)  ไดวจิัยเรื่อง    การศึกษาคุณลักษณะทางวัฒนธรรม 
ไทยท่ีพึงประสงคของนกัเรียนประถมศึกษาในทศวรรษหนาตามทัศนะของผูเช่ียวชาญดาน 
วัฒนธรรม    โดยมวีัตถุประสงคเพื่อศึกษาทัศนะของผูเช่ียวชาญดานวัฒนธรรมเกี่ยวกับคณุลักษณะ 
ทางวัฒนธรรมไทยที่พึงประสงคดานจารีตประเพณี      ดานขนบประเพณี    ดานธรรมเนยีมประเพณี 
และดานการใชภาษาไทย    ของนักเรียนประถมศึกษาในทศวรรษหนา    ศึกษาจากผูเชี่ยวชาญดาน 
วัฒนธรรมจํานวน  20  ทาน    เครื่องมือที่ใชในการวิจยัคือ    แบบสัมภาษณและแบบสอบถาม 
ผลการวิจัยพบวา    คณุลักษณะทางวฒันธรรมไทยที่พึงประสงคของนกัเรียนประถมศึกษาใน 
ทศวรรษหนานั้น    ผูเชี่ยวชาญมคีวามเห็นสอดคลองกนัทัง้  79  คุณลักษณะ    และผูเชี่ยวชาญมี 
ความเห็นเกี่ยวกับคุณลกัษณะทางวัฒนธรรมท่ีพึงประสงคของนักเรียนประถมศึกษาอยูในระดับ 
มากที่สุด  คือ  1)  ดานจารีตประเพณี  12  คุณลักษณะ  ไดแก  กลาที่จะขอโทษดวยตนเอง  ไมซัด 
ทอดความผิดของตน  ตองยตุิดวยเหตุผล  ไมขมเหงเบียดเบียนผูอ่ืน  รูจกัเลือกอาชีพที่สุจริต  ไมขดั 
ตอกฎหมาย    รูจักเลือกอาชีพที่สุจริต    ไมขดัตอศีลธรรม   ปฏิบัติตามจรรยาบรรณของอาชีพโดยไม 
เห็นแกเงินเปนใหญ    มีสัจจะไมละเมิดตอคํามั่นสัญญาของตนเอง    ยึดมั่นตอการรกัษาคําพดูที่ชอบ 
ธรรม    รูจักคิดกอนพูด    กลาตอสูเพ่ือความถูกตอง    และละอายตอความประพฤติที่ผดิศีลธรรม  2) 
ดานขนบประเพณี  9  คุณลักษณะ    ไดแก    ปฏิบัติตามกฎหมายของบานเมืองทุกกรณี    ไมละเมิด 
กฎหมาย    รูจกัถนอมใชสาธารณสมบัตขิองชาติ    ตั้งใจจริงในการทํางานที่ไดรับมอบหมายโดย
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ความชอบธรรมไมบิดพล้ิว    มีลําดับขัน้ตอนในการคดิ    ควบคุมตนเองใหปฏิบัติไดถูกกาลเทศะ 
ควบคุมตนเองใหทํางานที่ไดรับมอบหมายไดตามเงื่อนไขไดอยางสม่ําเสมอดวยความจริงใจ  ปฏิบัติ 
ตามระเบียบขอบังคับของโรงเรียน  และเขาแถวตามลําดับกอนหลังดวยความอดทน  3)  ดานธรรม 
เนียมประเพณี  6  คุณลกัษณะ  ไดแก   ใชคําพดู  “ขอบใจ  ขอบคุณ  ขอโทษ”  ตามควรแกโอกาส 
และฐานะของบุคคล   กระทําตอผูอ่ืนดวยความจริงใจ    ไมแสดงอาการดูหมิ่น    ลวงเกินเหยียบย่ําทั้ง 
บุคคลและสถานที่    แสดงความเคารพตามประเพณีไทย    วางตัวใหเหมาะสมกับเพศและวัยตาม 
ฐานะของตน    และไมใชอํานาจโดยมิชอบธรรมอันจะทําใหผูอ่ืนเสียผลประโยชน    และ  4)  ดาน 
การใชภาษาไทย  3  คณุลักษณะ  ไดแก   ใชคําพูดไดชัดเจนเหมาะสมกับบุคคลและกาลเทศะ  อาน 
ออกสียงไดถูกตองตามอักขรวิธีของไทย  และเขยีนภาษาไทยและเลขไทยไดถูกตองตามแบบแผน 

นภาพร    แกวนิมิตชัย  (2539:  บทคัดยอ)  ไดวิจัยเรื่อง    การวิเคราะหวัฒนธรรมนิสิต 
นักศกึษาในสถาบันอุดมศกึษาของไทย   การวจิัยครั้งนี้มีวตัถุประสงคเพื่อศึกษาสวนประกอบสําคัญ 
ของวัฒนธรรมนิสิตนกัศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาของไทยเชิงคุณภาพ   โดยการสัมภาษณ    ใชแบบ 
วัดวัฒนธรรมและการสังเกต   กลุมตวัอยางท่ีใชในการวจิัยคือ   นิสิตนกัศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นป 
ที่  3  จํานวน  2,211  คน    วิเคราะหวัฒนธรรมดวยวิธีการวิเคราะหองคประกอบ    สกดัตัว 
ประกอบดวยวิธีพีซี    หมุนแกนแบบออโธกอนอลดวยวิธแีวรีแมคซ    วิเคราะหความแตกตางของ 
วัฒนธรรมนิสิตตามภูมิหลังดวยวิธีการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว    และแบบทดสอบรายคู 
ดวยวิธีของเชฟเฟ    และการวิเคราะหเชิงคณุภาพ    ผลการวิจัยพบวา  1)  สวนประกอบสําคัญของ 
วัฒนธรรมนิสิตนักศกึษามี  15  ดาน  คือ  1.1)  การใชเวลาเมื่ออยู  ณ  ที่พกัอาศัย  1.2)  กิจกรรมใน 
ชั้นเรียน  1.3)  ทัศนคติที่มีตอการเรียน  1.4)  กิจกรรมที่ทาํในเวลาวาง  1.5)  ความสัมพันธระหวาง 
นิสิตนักศกึษากับอาจารย  1.6)  การคบเพื่อน  1.7)  ทัศนคติและความรวมมือที่มีตอกิจกรรมใน 
สถาบันที่ศึกษา  1.8)  ทัศนคติที่มีตอที่พกัอาศัย  1.9)  การทํางานเพื่อหารายไดพิเศษ  1.10)  การ 
วางแผนเพื่อการประกอบอาชีพ  1.11)  ความสนใจดานศิลปะ  1.12)  ความสนใจในเรื่องปญหาของ 
สังคม  1.13)  ทัศนคติที่มีตอการเมือง  1.14)  ความเช่ือทางศาสนา  และ  1.15)  การธํารงรกัษาความ 
เปนไทย  2)  วัฒนธรรมนิสิตนกัศึกษามี  14  แบบ   คือ  2.1)  มุงเรียน  2.2)  กิจกรรมนิยม  2.3) 
สนใจสังคม  1.4)  ศาสนานิยม  1.5)  ศิษยกับอาจารย  1.6)  ศิลปนิยม  1.7)  มุงอาชีพ  1.8)  สนใจ 
การเมือง  1.9)  สนใจงานพิเศษ  1.10)  ธํารงไทย  1.11)  ใฝรู  1.12)  สนใจอยูหอพัก  1.13)  กลุม 
เพ่ือน    และ  1.14)  ชาตินยิม    นิสิตนกัศกึษาที่มีภูมิหลังดานวิธีการสําเร็จการศกึษาขั้นมัธยมศกึษา 
ตอนปลาย    ภูมิลําเนาเดิม    อาชีพบดิามารดา    รายไดบดิามารดา    สถานที่ตั้งของสถาบันที่ศึกษา 
สาขาวิชาและสถานที่พักอาศัยตางกนัมีวัฒนธรรมแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .05
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3)  การศกึษาเชิงคุณภาพ  พบวา  นิสิตสวนใหญแตงกายเรยีบรอย  อยูในกลุมเพื่อน  ชอบอยูหอพัก 
ไมคอยเขารวมกิจกรรม    สนใจปญหาสังคมนอย    เห็นความสําคัญของศาสนาแตไมไดปฏิบัต ิ   ไม 
คอยมีความสัมพันธกับอาจารย    สนใจศิลปะ    การเมืองนอย    ไมไดทํางานพิเศษ    มีทัศนคติที่ดีตอ 
วัฒนธรรมประเพณีไทย    ดานการเรียนนิสิตสาขาวิชาวิทยาศาสตรบริสุทธ์ิ    และสาขาวิชา 
วิทยาศาสตรประยกุต    ใหความสนใจเรยีนอยางสม่ําเสมอ    มากกวาสาขาวิชาสังคมศาสตรและ 
สาขาวิชามนษุยศาสตร 

รุงนภา   จอนเจิดสิน  (2539: บทคัดยอ)  ไดวจิัยเรื่อง   การปฏิบัติตนทางจริยธรรมตามการ 
รับรูของนกัเรียนชั้นมัธยมศกึษาตอนปลาย    กรุงเทพมหานคร    การวจิัยครั้งนี้มีวตัถุประสงคเพื่อ 
ศึกษาการปฏิบัติตนทางจริยธรรมตามการรับรูของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย    จําแนกตาม 
ประสบการณที่เขารวมกิจกรรมที่สงเสริมการปฏิบัตตินทางจริยธรรม    ซ่ึงผูวิจัยไดสราง 
แบบสอบถามการปฏิบัติตนทางจริยธรรม   และสงไปยังตวัอยางประชากร   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย   จํานวน  571  คน   ที่เลือกโดยการสุมตวัอยางแบบแบงช้ันหลายขั้นตอน   จากโรงเรียน 
รัฐบาล  8  แหง    ในกรุงเทพมหานคร    ขอมูลที่ไดนํามาวิเคราะหหาคามัชฌิมเลขคณติ    และสวน 
เบ่ียงเบนมาตรฐาน    ผลการวิจัยพบวา  1)  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายมกีารปฏิบัติตนทาง 
จริยธรรมในระดับมาก  4  ดาน  คือ  ดานความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ  ความกตัญกูตเวที  ความกลา  ความ 
สุภาพออนนอม  มีการปฏิบัติตนทางจริยธรรมในระดับพอใช  3  ดาน  คือ  ความซ่ือสัตย  การมีวินยั 
การตรงตอเวลา  2)  นกัเรียนที่มีประสบการณการเขารวมกิจกรรมมากและนักเรียนที่มีการเขารวม 
กิจกรรมไมมาก    มกีารปฏิบัติตนทางจริยธรรมในระดับมาก  3  ดานเหมือนกัน    คือ    ความ 
เอ้ือเฟอเผ่ือแผ  ความกตัญกูตเวท ี ความกลา  มกีารปฏิบัติตนทางจรยิธรรมในระดับพอใชในดาน 
การมีวนิัย    การตรงตอเวลา    ยกเวนดานความซ่ือสัตย    และความสุภาพออนนอม    นกัเรียนที่มี 
ประสบการณการเขารวมกิจกรรมมาก    มกีารปฏิบัติตนทางจริยธรรมในระดับมาก    แตนกัเรียนที่มี 
ประสบการณการเขารวมกิจกรรมไมมาก  มีการปฏิบัตตินทางจริยธรรมในระดับพอใช 

สุรจิต  นิตยคําหาญ  (2540: บทคัดยอ)  ไดวิจัยเรื่อง  การศกึษาจิตสํานึกเกี่ยวกับวฒันธรรม 
ไทยของนักเรยีนในโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ    สังกดักรมสามัญศึกษา    จังหวัดอุดรธาน ี  การ 
วิจัยนี้มวีัตถุประสงคเพื่อศึกษา    และเปรียบเทียบจิตสํานึกเกี่ยวกบัวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนใน 
โรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ  โดยใชแบบสอบถามเกี่ยวกับจติสํานึกดานวฒันธรรมไทยจากกลุม 
ตัวอยาง  386  คน    ที่ไดจากการสุมอยางงาย    ผลการวจิยัพบวา    นักเรียนมีจิตสํานกึดานสํานึกใน 
คุณคาของวัฒนธรรมไทยอยูในระดับดี    และการปฏิบัตอิยูในระดับพอใช    ผลการเปรียบเทียบ
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นักเรียนมัธยมศกึษาตอนตนและนกัเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย    พบวามีจติสํานึกเกี่ยวกับ 
วัฒนธรรมไทยไมแตกตางกัน 

ภัทริยา    งามมุข  (2544:  บทคัดยอ)  ไดวิจัยเรื่อง    การวิเคราะหคุณลักษณะทางวัฒนธรรม 
ไทยของนิสิตนกัศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา    การวิจัยนี้มวีัตถุประสงคเพื่อศกึษาวิเคราะห 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนิสิตนักศกึษาและเปรียบเทียบคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย 
ของนิสิตนักศกึษาในสถาบันอุดมศึกษา    สังกดัทบวงมหาวิทยาลัย    ทั้งส้ิน  10  คุณลกัษณะ 
ประกอบดวย  1.  ดานจารีตประเพณี  2.  ดานขนบประเพณี  3.  ดานธรรมเนียมประเพณี  4.  ดาน 
การเรียน  5.  ดานสังคมและเพ่ือน  6.  ดานศาสนา  7.  ดานศิลปะ  8.  ดานการเมือง  9.  ดานการใช 
ภาษา  10.  ดานการใชชวีิตประจําวนั    ใชวิธีดําเนนิการวจิัยเชิงบรรยาย    โดยวิเคราะหเนื้อหาแลว 
สรางแบบประเมินคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนิสิตนักศกึษา  และนําไปใชกับนิสิตนักศกึษา 
ที่เปนกลุมตัวอยางจํานวน  3,070  คน    ผลการวิจัยพบวา  1)  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของ 
นิสิตนักศกึษาในปจจุบัน    พบวาอยูในระดับมาก    โดยเฉพาะคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยในการ 
ชื่นชม    เทิดทนู    สถาบันชาติ    ศาสนา    และพระมหากษตัริย    ดานการมีน้ําใจ   การยิ้มแยมแจมใส 
ความกตัญูรูคุณตอบิดามารดา  ครูอาจารย  สุภาพ  ออนนอม  รูจกักาลเทศะ  อยูในระดับมาก  โดย 
มีคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานการเมืองมีคาเฉล่ียสูงสุดคือ  4.15    2)  ผลการเปรียบเทียบ 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนิสิตนักศกึษาพบวา  2.1)  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของ 
นิสิตนักศกึษาระหวางมหาวิทยาลัยสวนกลางและกรุงเทพมหานครกับมหาวิทยาลัยในสวนภูมิภาค 
พบวานิสิตนกัศึกษาอยูในมหาวิทยาลัยในสวนภูมิภาคมีคาเฉล่ียสูงกวานิสิตนักศกึษาที่ศึกษาอยูใน 
สวนกลางและกรุงเทพมหานครทกุดานคุณลักษณะ    และมีความแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทาง 
สถิติที่ระดับ  0.05  ทั้งส้ิน  8  ดานคุณลักษณะและแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05  ทั้งส้ิน  2  ดานคุณลักษณะ  2.2)  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนิสิตนกัศึกษาระหวาง 
มหาวิทยาลัยของรัฐบาลและมหาวิทยาลัยเอกชนพบวา    นิสิตนักศึกษาที่ศึกษาอยูในมหาวิทยาลัย 
เอกชนมีคาเฉลี่ยสูงกวานิสิตนกัศกึษาที่ศึกษาอยูในมหาวิทยาลัยของรัฐบาล  9  ดานคณุลักษณะทาง 
วัฒนธรรมไทย    มีความแตกตางกนัอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  0.05  ทั้งส้ิน  9  ดาน 
คุณลักษณะ    และมีความแตกตางกนัอยางไมมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  0.05  ทั้งส้ิน  1  ดาน 
คุณลักษณะ  2.3)  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนิสิตนักศกึษาระหวางสาขาวิชาท่ีศกึษา 
พบวานิสิตนกัศึกษาที่ศึกษาอยูในสาขาวิชาที่แตกตางกนัมคีุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยแตกตาง 
กันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  0.05  ทกุดานคุณลักษณะ
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เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์  (2547: II-XXVI)  ไดวจิัยเรื่อง  คุณลกัษณะสําคัญที่พึงประสงค 
ของคนไทยตามแตละชวงวัย    โดยมวีัตถุประสงคคือ  1)  เพ่ือคนหา    รวบรวมและสังเคราะห 
คุณลักษณะคุณลักษณะคนทีพ่ึงประสงคจากแหลงขอมูลทั้งในและตางประเทศ  2)  เพ่ือกําหนด 
กลุมคุณลักษณะสําคัญที่พึงประสงคของคนไทยในอนาคต    ที่จะมีสวนสนับสนุนการพัฒนา 
ประเทศใหมีความเจริญกาวหนาไดอยางรวดเร็ว    ที่สอดคลองกับสภาพของสังคมไทยและสภาพ 
การเปล่ียนแปลงของสังคมโลก  3)  เพ่ือกําหนดเปาหมายการพัฒนาคนไทยใหมีคุณลกัษณะสําคัญที่ 
พึงประสงคโดยแบงตามชวงวัย    ตั้งแตแรกเกิดจนถึงอายุ  20  ป    โดยแบงออกเปนชวงวัยทารก 
ปฐมวัย   ประถมศึกษา   มัธยมศกึษาและอุดมศกึษา  4)  เพ่ือศึกษาอุปสรรค   จุดแกรง   โอกาสและ 
แนวทางพัฒนาคนไทยใหมีคณุลักษณะสําคญัที่พึงประสงคดังกลาว   ประชากรที่ใชในการวจิัย    คือ 
กลุมผูเช่ียวชาญในการสัมภาษณเชิงลึก    จํานวน  65  ทาน    และกลุมผูเช่ียวชาญในการระดมความ 
คิดเห็นแบบเนนกลุมเปาหมายและการตอบแบบสอบถาม   จํานวน  25  ทาน   การวิจัยนี้ใชการวิจัย 
แบบลักษณะพหวุิธี  ดังนี้  1)  การวิจัยเอกสาร  2)  การวิจยัเชิงสํารวจ  โดยมีขัน้ตอนดังนี้  2.1)  การ 
สัมภาษณเชิงลึก  2.2)  การประชุมแบบเนนกลุมเปาหมาย  ผลการวิจัยพบวา  1)  คุณลักษณะคนไทย 
ที่พึงประสงค  10  ลักษณะ    คือ    มีความสามารถในการคิด    มีคุณธรรม    ซ่ือสัตย    และรักความ 
ถูกตอง  รางกายแข็งแรง  สุขภาพดี  และสูงใหญ  รักการเรียนรู  มีสุขภาพจิตดี  ขยัน  อดทน  ทุมเท 
ทํางานหนัก  มีจิตสํานกึเพ่ือสวนรวม  มีระเบียบวินัย  รูรอบดานและเทาทันสถานการณ  เห็นคณุคา 
ในเอกลักษณไทย  2)  แนวทางภาพรวมในการพัฒนาคณุลักษณะคนไทยที่พึงประสงค  คือ  กําหนด 
นโยบายและแผนการพัฒนาคุณลักษณะคนไทยที่พึงประสงค  ปฏิรูปกฎหมายและกฎระเบียบตาง ๆ 
ที่เอ้ือตอการพัฒนาคน    ปฏิรูปการศกึษา    ปฏิรูปส่ือ    ผูนําในสังคมตองเปนแบบอยาง    สราง 
ครอบครัวเขมแข็ง    สรางชุมชนเขมแข็ง    พัฒนาแหลงเรียนรูอยางหลากหลาย    สงเสริมการพัฒนา 
สุขภาพกายและจติ    และการศาสนามีบทบาทมากขึ้น  3)  จดุแข็งและโอกาสในการพัฒนา 
คุณลักษณะคนไทยที่พึงประสงค  ดังนี้  3.1)  จุดแข็ง  คือ  รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยที่เอ้ือ 
ตอการพัฒนาคน  ความสมบูรณดานทรัพยากรธรรมชาติ  วัฒนธรรมไทยที่เปนจุดแกรง  ครอบครัว 
ที่ยังมีความสัมพันธสูง  พ้ืนฐานการยึดมั่นในศาสนา  3.2)  โอกาส  คือ  การปฏิรูปการศึกษา  การมุง 
ทิศเศรษฐกิจพอเพียงและการสงเสริม  1  ตําบล  1  ผลิตภัณฑ  การสงเสริมการลงทุนในธุรกิจขนาด 
กลางและขนาดยอม   การตื่นตวัในการคุมครองผูบริโภค   การจัดตั้งกระทรวงการทองเที่ยวและการ 
กีฬา    การจัดตั้งกระทรวงวัฒนธรรม    การทําสงครามกับยาเสพติด    ความตื่นตัวในการตอตานการ 
ทุจริต  ความกาวหนาของเทคโนโลยีสารสนเทศ  และกระแสประชาธิปไตยและการมีสวนรวมของ 
คนในสังคมมากขึ้น  4)  อุปสรรคการพฒันาคณุลักษณะคนไทยที่พึงประสงค   คือ   ปญหาคณุภาพ 
ชีวิตของคนในสังคมไทย  ปญหาคานิยมของคนไทยที่มีมาแตเดิม   การขาดเปาหมาย   นโยบายและ
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แนวทางที่ชัดเจน  ตอเนื่องและเอาจริงเอาจังในการพัฒนาคน  การขาดเงินงบประมาณอยางเพียงพอ 
ในการพัฒนาคน   ผูนําและผูมีชื่อเสียงในสังคมไมเปนแบบอยางท่ีดี   ปญหาระบบการศกึษา  ไดแก 
ปญหาดานวิธีการเรียนการสอน  ปญหาดานครูที่ยังขาดคณุภาพ    ปญหาดานความไมเทาเทียมทาง 
การศึกษา เปนตน   ปญหาครอบครัว  ไดแก  การไมมีเวลาในการอบรมเล้ียงดู  การขาดความรูความ 
เขาใจเกี่ยวกับการพัฒนาเดก็    การใชความรุนแรงในครอบครัว    การมีชองวางทางความคิดระหวาง 
วัย  เปนตน  ส่ือมวลชนมีอิทธิพลในทางลบ  กระแสโลกาภิวัตน  และการพึ่งพิงตางประเทศสูงเกิน 
ความจําเปน

จากการศึกษางานวิจัยภายในประเทศ    พบวา  งานวจิัยเกีย่วกับคุณลักษณะทางวัฒนธรรม 
ไทยของนักเรยีนมัธยมศึกษายังไมมีผูใดทําการวจิัยในเรื่องดังกลาว    จะพบแตงานวจิัยในระดับ 
ประถมศึกษาและอุดมศกึษางานเทานั้นซ่ึงเปนงานวิจัยที่เกีย่วของกับคุณลกัษณะทางวัฒนธรรมไทย 
ซ่ึงงานวิจัยที่เกี่ยวกับคุณลกัษณะทางวฒันธรรมไทยมี  2  ประเภท    คือ  1)  เปนการศกึษาเพื่อ 
กําหนดกลุมคุณลักษณะสําคัญที่พึงประสงคของคนไทยในอนาคต    ผลการวิจัยพบวาคุณลกัษณะที่ 
สังคมตองการมาก  ไดแก  มีคณุธรรม  ซ่ือสัตย  รักความถูกตอง  ขยัน  อดทน  ทุมเท  ทํางานหนัก 
มีจิตสํานึกเพ่ือสวนรวม    มีระเบียบวินัย    เห็นคุณคาในเอกลักษณไทย  2)  เปนการศึกษาเกีย่วกับ 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนิสิตนักศกึษา  จิตสํานึกดานวฒันธรรมไทยของนักเรยีน 
มัธยมศึกษา  และการปฏิบัตตินตามจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย  จากผลการวิจยั 
พบวานักเรยีนมัธยมศึกษามีจติสํานึกดานวฒันธรรมไทยอยูในระดับดี    และนิสิตนกัศึกษามี 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยมากในเรื่องความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ    ความกตัญูกตเวที    ความสุภาพ 
ออนนอม    ซ่ึงทั้งสามคุณลักษณะสอดคลองกับนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลายที่มีการปฏิบัติตนทาง 
จริยธรรมอยูในระดับมาก 

2.  งานวิจัยตางประเทศ 

Hong  (1999: 3664-A)  ไดวจิัยเรื่อง  “A comparative study of childrearing values in the 
United States and China”  วัตถุประสงคของการวิจัย  เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบรูปแบบการดําเนินชวีิต 
ของนักเรียนชาวอเมริกนัและนักเรยีนชาวจีน    ผลการวิจยัพบวา    คานิยมในการดําเนนิชีวิตของ 
นักเรียนมคีวามแตกตางกันอยางเห็นไดชัด    นักเรียนในประเทศจนีและสหรัฐอเมริกามีคานิยม 
ทางดานวัฒนธรรมแตกตางกนัมาก    ซ่ึงแสดงวาบานหรือครอบครวัมีอิทธิพลตอการอบรมให 
นักเรียนมคีานิยมอยางไรก็ได    เนื่องจากพบวา    ครอบครัวของคนเอเชียคือชาวจีนมกีารอบรมให 
นักเรียนอยูในกรอบของวฒันธรรม    จารีตประเพณีที่เครงครัด    และมีอุดมคตใินลัทธิคอมมิวนิสต
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จึงทําใหนกัเรียนอยูในกรอบของวฒันธรรมมากวานกัเรียนของประเทศสหรัฐอเมริกาซ่ึงเล้ียงดูแบบ 
อิสรเสรี  แสดงใหเห็นวา  ครอบครวัมีอิทธิพลตอการพัฒนาคานิยมของคนในครอบครัวมาก 

Huston  (2004)  ไดวิจัยเรื่อง  “Cultural  characteristics  and  Native  American  student 
achievement  in  Okalahoma  public  schools”  การวิจยันี้เปนการศกึษาเชิงปรากฏการณวิทยาเพื่อ 
สํารวจความสัมพันธระหวางคณุลักษณะทางวัฒนธรรมของชาวอินเดียนแดงกับผลสัมฤทธ์ิทางการ 
เรียนของนกัเรียนอินเดียนแดงในโรงเรยีนรัฐบาลในประเทศสหรัฐอเมริกา  เพ่ือประโยชนในการ 
วางหลักสูตรสถานศึกษาใหสัมพันธกบัคุณลักษณะทางวฒันธรรมและภาษาที่แตกตางของนักเรยีน 
อินเดียนแดงกับนักเรยีนอเมริกนัยุโรป  จากรายงานการศึกษาแหงชาติพบวาที่ผานมานกัเรียน 
อินเดียนแดงจะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทีต่่ํามาก    และมีอัตราการออกจากการเรียนกลางคันเปน 
จํานวนมาก    ซ่ึงจัดเปนปญหาสังคมระดับใหญของชาวอนิเดียนแดง  งานวิจัยนีจ้ึงมีวัตถุประสงค 
เพ่ือหาขอตกลงวาความแตกตางของคณุลักษณะทางวัฒนธรรมของชนเผาสงผลโดยตรงตอความ 
เขาใจและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ต่ําของชาวนกัเรียนอินเดียนแดงในโรงเรียนรัฐบาลหรือไม  การ 
วิจัยนีใ้ชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคณุภาพ    โดยการสัมภาษณเชิงลึก    แลวนํามาขอมูลมาวิเคราะหเพื่อ 
พิจารณาความสัมพันธตามวตัถุประสงคการวิจยั  จากขอมูลจํานวนมากที่ไดรับ  พบวา  คุณลักษณะ 
ทางวัฒนธรรมของชาวอินเดียนแดงสงผลโดยตรงตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน 
อินเดียนแดงในโรงเรียนรัฐบาล 

จากการศึกษางานวิจัยในตางประเทศ    พบวา    งานวิจัยเกีย่วกับคุณลักษณะทางวัฒนธรรม 
ของนักเรียนมัธยมศึกษาโดยตรงไมมี  จะพบแตงานวิจยัเกี่ยวกับรูปแบบการดําเนนิชีวิตของชาวจนี 
และชาวอเมริกัน  ซ่ึงสรุปไดวาสถาบันครอบครวัมีบทบาทสําคัญในการปลูกฝง    และถายทอดทาง 
วัฒนธรรมใหกับเยาวชนเปนอยางมาก  และงานวิจัยเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางคณุลักษณะทาง 
วัฒนธรรมของชนเผากับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรยีนชาวอินเดียนแดงในโรงเรียนรัฐบาล 
ของสหรัฐอเมริกา    สามารถสรุปไดวาคณุลักษณะทางวัฒนธรรมของชาวอินเดียนแดงมี 
ความสัมพันธโดยตรงตอระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ต่าํของนักเรียนอินเดียนแดงในโรงเรียน 
รัฐบาล



บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

ในการวจิัยเรื่อง    การศกึษาคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศึกษา    ใช 
ระเบียบวิจัยเชิงบรรยาย  (descriptive  research)  และใชวิธีการศึกษาแบบสํารวจ  (survey)  ผูวิจัยได 
ดําเนินการตามขัน้ตอนตอไปนี้ 

1.  การศึกษาเอกสาร  ตํารา  และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
2.  การกําหนดประชากรและกลุมตวัอยาง 
3.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวจิัย 
4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
5.  การวิเคราะหขอมูล 

การศึกษาเอกสาร  ตํารา  และงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 
1.  ศึกษาเอกสาร  ตํารา     และงานวจิัยที่เกี่ยวของกับคณุลักษณะทางวฒันธรรมไทย 
2.  ศึกษาเอกสาร    ตํารา    และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับคณุลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของ 

นักเรียนมัธยมศกึษา 
3.  ศึกษาเอกสาร  ตํารา  และงานวจิัยที่เกี่ยวของกับการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร   คือ   นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  1 – 6  ของโรงเรียนสังกัดสํานกังานเขตพื้นที่ 

การศึกษากรุงเทพมหานคร    สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน    กระทรวงศึกษาธิการ 
โดยไมรวมโรงเรียนที่สังกัดศกึษาสงเคราะห    และศึกษาพเิศษ    นักเรียนที่เปนประชากรในการวจิัย 
ครั้งนี้มีทั้งส้ิน  273,099  คน  (สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2548) 

กลุมตัวอยาง    ไดแก    นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  3  และ  6  ของโรงเรียนในสังกดั 
สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษากรุงเทพมหานคร    สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ  โดยไมรวมโรงเรียนที่สังกดัศึกษาสงเคราะห  และศึกษาพิเศษ  จํานวนกลุม 
ตัวอยางไดมาจากตารางสําเร็จรูปสําหรับกําหนดขนาดกลุมตัวอยางท่ี   ศิริชัย   กาญจนวาสี   ทวีวัฒน 
ปตยานนท  และ    ดิเรก    ศรีสุโข  (2547:  132)  ไดเสนอไว    โดยขนาดประชากรจํานวนมากกวา
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100,000  คน    ที่ระดับความเช่ือมั่น  95%  และยอมรับใหมีความคลาดเคลื่อนไดไมเกิน  +5% 
จะตองใชกลุมตัวอยางนอยท่ีสุดจํานวน  400  คน 

วิธีการสุมตัวอยาง  ใชการสุมแบบหลายขั้นตอน  (multistage    sampling)  โดยสุมตัวอยาง 
ตามขั้นตอนดังนี้ 

1.  รวบรวมรายชื่อโรงเรียนมัธยมศกึษาที่เปดสอนทั้งระดับมัธยมศึกษาตอนตน    และ 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  ในสังกัดสํานกังานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร    สํานักงาน 
คณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน    กระทรวงศกึษาธิการ  ซ่ึงมีท้ังหมด  3  เขต    โดยไมรวม 
โรงเรียนที่สังกดัศึกษาสงเคราะห  และศึกษาพิเศษ  ไดจํานวนทั้งส้ิน  114  โรงเรียน 

2.  สุมตัวอยางประชากรตามกลุมโรงเรยีน    โดยใชวิธีการสุมตัวอยางอยางงาย  (simple 
random    sampling)  โดยใชวิธีการจับฉลากมาเขตละ  5  โรงเรียน    ไดตัวอยางประชากรโรงเรียน 
จํานวน  15  โรงเรียน 

3.  จากตวัอยางประชากรแตละโรงเรียน    ใชวิธีการเลือกกลุมตวัอยางอยางเจาะจง 
(purposive  selection)  โดยเลือกเฉพาะนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  3  และ  6 

4.  สุมตัวอยางประชากรนักเรยีนแตละโรงเรียน    ทั้งนี้เพื่อใหกลุมตัวอยางในแตละ 
โรงเรียนมีจํานวนเทากัน  ผูวิจัยจึงใชฐานจากจํานวนกลุมตวัอยางประชากรนักเรยีน  420  คน  โดย 
ใชวิธีการสุมตัวอยางอยางงาย  (simple    random    sampling)  มาโรงเรียนละ  28  คน    ซ่ึงแบงเปน 
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  3  จํานวน  14  คน  และนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  6  จํานวน  14  คน 
ดังรายละเอียดในตารางที่  2 

ตารางที่  2  จํานวนนกัเรียนที่เปนกลุมตวัอยาง 

โรงเรียน 
จํานวนนักเรียน 
มัธยมศึกษาปที่ 

3 

จํานวนนักเรียน 
มัธยมศึกษาปที่ 

6 

จํานวนนักเรียน 
ที่เปนกลุม 

ตัวอยาง  (รวม) 
เขต  1 
1.  โรงเรียนศรีอยุธยา 
2.  โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย 
3.  โรงเรียนพุทธจกัรวิทยา 
4.  โรงเรียนกนุนทีรุทธารามวิทยาคม 

14 
14 
14 
14 

14 
14 
14 
14 

28 
28 
28 
28
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ตารางที่  2  (ตอ) 

โรงเรียน 
จํานวนนักเรียน 
มัธยมศึกษาปที่ 

3 

จํานวนนักเรียน 
มัธยมศึกษาปที่ 

6 

จํานวนนักเรียน 
ที่เปนกลุม 

ตัวอยาง  (รวม) 
5.  โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย 
เขต  2 
6.  โรงเรียนดอนเมืองจาตรุจินดา 
7.  โรงเรียนฤทธิยะวรรณาลัย 
8.  โรงเรียนเตรียมอุดมศกึษาพัฒนาการ 

รัชดา 
9.  โรงเรียนสารวิทยา 
10.  โรงเรียนหอวัง 
เขต  3 
11.  โรงเรียนมัธยมวัดนายโรง 
12.  โรงเรียนมัธยมวัดดุสิตาราม 
13.  โรงเรียนวดันอยใน 
14.  โรงเรียนวดับวรมงคล 
15.  โรงเรียนชิโนรสวิทยาลัย 

14 

14 
14 

14 
14 
14 

14 
14 
14 
14 
14 

14 

14 
14 

14 
14 
14 

14 
14 
14 
14 
14 

28 

28 
28 

28 
28 
28 

28 
28 
28 
28 
28 

รวม  210  210  420 

เคร่ืองมอืที่ใชในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดแก  แบบสอบถาม  การศึกษาคุณลักษณะทางวัฒนธรรม 

ไทยของนักเรยีนมัธยมศึกษา  โดยมีขั้นตอนในการสรางแบบสอบถาม  ดังตอไปนี้ 
1.  ศึกษาเอกสาร    ตํารา    และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยเพ่ือ 

สรางเปนกรอบคําถามในการสัมภาษณผูเช่ียวชาญดานวฒันธรรมไทย  ซ่ึงไดขอคําถามท้ังหมด  4 
ดาน    ไดแก    ดานที่  1  วัฒนธรรมไทยดานสหธรรม    มีขอคําถามจํานวน  4  ขอ    ดานที่  2 
วัฒนธรรมไทยดานคติธรรม  มีขอคําถามจํานวน  9  ขอ  ดานที่  3  วัฒนธรรมไทยดานเนติธรรม  มี 
ขอคําถามจํานวน  3  ขอ  และความคิดเห็นอื่น ๆ  เกี่ยวกับวฒันธรรมไทย  มีขอคําถามจํานวน  1  ขอ 
(ดังรายละเอียดในภาคผนวกหนา  107)
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2.  ดําเนินการนํากรอบคําถามคณุลักษณะทางวฒันธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศึกษาไป 
สัมภาษณผูเช่ียวชาญดานวัฒนธรรมไทยจํานวน  3  ทาน    โดยสงกรอบคําถามคุณลักษณะทาง 
วัฒนธรรมไทยของนักเรยีนมัธยมศึกษาใหผูเช่ียวชาญกอน  แลวจึงไปสัมภาษณความคดิเห็นในชวง 
วันที่  21  -  25  สิงหาคม  2549  ทั้งนี้ไดมีการคัดเลือกผูเชี่ยวชาญที่มีคณุสมบัติตามเกณฑขอใดขอ 
หนึ่ง  ดังตอไปนี้ 

2.1  เปนบุคคลที่มีประสบการณการทํางาน    หรือสอนเกี่ยวกับวฒันธรรมไทยใน 
องคกร  สถาบัน  และมหาวิทยาลัยตาง ๆ  ไมต่ํากวา  5  ป  หรือ 

2.2  เปนบุคคลที่มีผลงานทางวิชาการ    และ/หรือการวิจัยอยางตอเนื่องไมต่ํากวา  5 
ชิ้น  เปนที่ยอมรับในวงวิชาการ  หรือ 

2.3  เปนบุคคลที่มีตําแหนงระดับผูบริหารที่รับผิดชอบ    หรอืเคยมีตําแหนงระดับ 
ผูบริหารท่ีรับผิดชอบในงานดานวัฒนธรรมไทย 

3.  วิเคราะหคณุลักษณะทางวัฒนธรรมไทยจากสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา    ศาสนา 
และวัฒนธรรม   ของชวงชั้นที่  3  และ  4  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน   พุทธศักราช  2544 
ซ่ึงสามารถสรุปรายละเอียดของสาระการเรียนรูที่สอดคลองกับคณุลักษณะทางวฒันธรรมไทยใน 
แตละดาน  ดังตอไปนี้ 

3.1  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานสหธรรมมีสาระการเรียนรูที่สอดคลอง 
ไดแก  การเปนลูกทีด่ีตามหลักทิศเบื้องหนาในทิศ  6  พระพุทธศาสนากับการพัฒนาตนและ 
ครอบครัว  การปฏิบัติตนอยางเหมาะสมทางดานกาย  วาจา  และใจ  สิทธิมนุษยชน  ประโยชนและ 
คุณคาของการปฏิบัตตินไดเหมาะสมกับสถานภาพ   บทบาท    สิทธิ    เสรีภาพ   หนาท่ี   สถาบันทาง 
สังคม    การจัดระเบียบทางสังคม  สังคมไทย    ระบบการดําเนินชีวติในดานความเปนอยูของมนุษย 
ในประเทศไทย  เปนตน 

3.2  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานคติธรรมมีสาระการเรียนรูที่สอดคลอง 
ไดแก   พุทธประวัต ิ   อริยสัจ  4  ปญญาวุฒิธรรม  4  ประวัติและความสําคัญของพระพุทธศาสนา 
สถานภาพ บทบาท    สิทธิ    เสรีภาพ   หนาท่ีในฐานะพลเมืองดีของสังคมและประเทศ   โดยยึดหลัก 
คุณธรรมของการอยูรวมกันตามหลักศาสนาที่ตนนับถือ  สถาบันทางสังคม    การจัดระเบียบทาง 
สังคม    คานิยมของสังคมไทย  การตัดสินใจเลือกในฐานะผูบริโภคโดยพจิารณาถึงประโยชนที่ 
ไดรับอยางคุมคา  ระบบและวิธีการของเศรษฐกจิพอเพียงและการประยกุตใชกับชวีิตประจําวัน 
อยางมีดุลยภาพ    ประวัติและผลงานของบุคคลสําคัญทั้งไทยและตางประเทศในสมัยตาง  ๆ  และ 
ระบบการดําเนินชีวติในดานความเปนอยูของมนุษยในประเทศไทย  เปนตน
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3.3  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานเนติธรรมมีสาระการเรยีนรูที่สอดคลอง 
ไดแก  พระพุทธศาสนากับการพัฒนาชุมชนและการจัดระเบียบสังคม  การครองตนเปนพลเมืองที่ดี 
ความเปนพลเมืองดีตามวิถีชีวติประชาธิปไตย    สิทธิมนษุยชน    กฎหมายท่ีเกี่ยวของกับตนเอง 
ครอบครัว  ชุมชนและประเทศ  สถาบันทางสังคมและการจัดระเบียบทางสังคม  การปฏิบัตตินตาม 
กฎหมายท่ีเกี่ยวของกับตนเอง    ครอบครัว    ชุมชนและประเทศชาติ    กฎหมายท่ีเกี่ยวของกับการ 
บริโภค  สิทธิ  หนาท่ี  กฎระเบียบ  สถานการณและกจิกรรมที่เกี่ยวของกับการจัดการทรัพยากรและ 
ส่ิงแวดลอม  เปนตน 

4.  สังเคราะหเนื้อหาจากการสัมภาษณผูเช่ียวชาญ    จากเอกสาร    ตํารา    และงานวิจัยที่ 
เกี่ยวของกับคณุลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมัธยมศึกษา    รวมทั้งคณุลักษณะทาง 
วัฒนธรรมไทยจากสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ของชวงชั้นที่  3  และ  4 
ตามหลักสูตรการศกึษาขั้นพื้นฐาน    พุทธศกัราช  2544  เพ่ือพัฒนาเปนแบบสอบถามคุณลักษณะ 
ทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมัธยมศึกษา  ซ่ึงไดแบบสอบถามท่ีมีขอคําถามแบงออกเปน  2  ตอน 
ดังนี้ 

ตอนที่  1  แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม   มีลักษณะเปน 
แบบเลือกตอบ  (check-list)  แบบสอบถามนี้มีกรอบคาํถามเกี่ยวกับเรื่องเพศ  ศาสนา  และระดับชัน้ 
ที่เรียน  จํานวน  3  ขอ 

ตอนที่  2  แบบสอบถามเกี่ยวกับคุณลกัษณะทางวัฒนธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศึกษา 
ทั้ง  3  ดาน  ไดแก  ดานสหธรรม  ดานคติธรรม  และดานเนติธรรม  โดยมีลักษณะเปนแบบมาตรา 
สวนประมาณคา  (rating    scale)  4  ระดับ  จํานวน  75  ขอ  และแบบปลายเปด  (open-ended) 
จํานวน  3  ขอ    ซ่ึงเปนคําถามเกี่ยวกับสาเหตุในประเดน็ที่นักเรียนมัธยมศึกษามีคณุลักษณะทาง 
วัฒนธรรมไทยที่อยูในระดับนอย / นอยท่ีสุด 

5.  นําแบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางขึ้น    เสนออาจารยที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบและให 
ขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแกไข  จากนัน้ในชวงวันที่  27  พฤศจิกายน  -  1  ธันวาคม  2549  ไดให 
ผูทรงคุณวฒุิที่มีความเช่ียวชาญดานวฒันธรรมไทยจํานวน  3  ทาน  (ดังปรากฏรายชื่อผูทรงคณุวุฒิ 
ทางวัฒนธรรมไทยในภาคผนวกหนา  106)  พิจารณาตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา  (content 
validity)  และความเปนปรนัยของภาษาทีใ่ชในแบบสอบถาม  เพ่ือปรับปรุงใหเหมาะสมยิ่งขึ้น  ผล 
การดําเนนิการมดีังนี้ 

5.1  จากการตรวจสอบความเหมาะสมและความครอบคลุมของนิยามและขอคําถาม 
ที่สรางขึ้น  คุณลกัษณะทางวฒันธรรมของนักเรียนมัธยมศกึษาทั้ง  75  ขอ   ประกอบดวยเนื้อหา  3 
ดาน  ไดแก  ดานที่  1  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานสหธรรม  มีขอคําถามจํานวน  25  ขอ
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ดานที่  2  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานคติธรรม  มีขอคําถามจํานวน  41  ขอ  และคณุลักษณะ 
ทางวัฒนธรรมไทยดานเนติธรรม  มขีอคําถามจํานวน  9  ขอ    ซ่ึงจากขอคําถามท้ัง  3  ดาน มีขอ 
คําถามท่ีผูทรงคุณวุฒิตดัสินวามีความตรงตามเนื้อหาโดยพจิารณาจากคา  ดัชนคีวามสอดคลอง 
ระหวางขอคําถามกับเนื้อหา  (IOC)  มีคาเปน  1  จํานวนทกุขอ 

5.1.1  เกณฑทีใ่ชในการคัดเลือกขอคําถามท่ีมีความสอดคลองระหวางขอ 
คําถามกับเนื้อหาในการวิจัยนี้  ผูวจิัยใชเกณฑ  IOC  มากกวา  0.6  หรือรอยละ  60  ซ่ึงโดยทั่วไปถือ 
วาถา  IOC  มีคามากกวา  0.5  ก็ถือวาขอคําถามนั้นมีความสอดคลองกับเนื้อหาแลว  (ณัฏฐภรณ 
หลาวทอง, 2548: 102-105)  ดังนั้นขอคําถามท้ัง  75  ขอ  จึงผานการพจิารณาความตรงตามเนื้อหา 
ตามเกณฑขางตน 

5.2  นอกจากนี้ผูทรงคุณวฒุิไดเสนอแนะใหมีการปรับปรุงแกไขขอกระทงในดาน 
การใชภาษาจํานวน  8  ขอคําถาม  ในขอที่  9, 10, 23, 37, 38, 47, 62,  และขอ  74  ดังตอไปนี้ 

5.2.1  ขอ  9  กลาวคํา  “ขอบคุณ    ขอโทษ    ไมเปนไร”  ตามโอกาสและ 
สถานการณ  ปรับเปน : กลาวคํา  “สวัสดี  ขอบคณุ  ขอโทษ  ไมเปนไร  (ครับ / คะ)”  ตามโอกาส 
และสถานการณ 

5.2.2  ขอ  10  ยกมือไหว   พรอมกลาวคํา  “สวัสดีครับ  / คะ”  แกบุคคลตาม 
สถานภาพ  ปรับเปน : แสดงความเคารพดวยการยกมือไหว  แกบุคคลตามสถานภาพ 

5.2.3  ขอ  23  แตงกายสุภาพเรียบรอยเหมาะสมกับการไปวดัหรือสถานที่ 
สําคัญทางศาสนา  ปรับเปน : แตงกายสุภาพเรียบรอยเหมาะสมกับสถานที่ 

5.2.4  ขอ  37  มีความเอ็นดู   ไมรังแกสัตวตาง ๆ  ปรับเปน : ขอ  39  มีความ 
เมตตา  ไมรังแกสัตวตาง ๆ 

5.2.5  ขอ  38  ชวยเหลือเพ่ือนที่ตองการความชวยเหลือในสิ่งทีถู่กตอง    ปรับ 
เปน : ขอ  37  ชวยเหลือเพ่ือนในส่ิงที่ถูกตอง 

5.2.6  ขอ  47  ระงับความโกรธเม่ือเกิดความไมพอใจ   ปรับเปน : ระงับความ 
โกรธและใหอภัยเมื่อเกิดความไมพอใจ 

5.2.7  ขอ  62  เรียนวิชาการตาง ๆ   ดวยความตั้งใจ   ปรับเปน :  เรียนหนังสือ 
ดวยความตั้งใจ 

5.2.8  ขอ  74  ปฏิบัติตนอยางถูกตองตามแบบแผนของประเพณีที่สําคัญของ 
ไทย    เชน    ประเพณใีนวันสําคัญทางศาสนา    ประเพณีสงกรานต    ประเพณีลอยกระทง    เปนตน 
ปรับเปน : ปฏิบัติตนอยางถูกตองตามแบบแผนของประเพณีที่ปฏิบัติสืบตอกันมา
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5.2.9  จากคณุลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานสหธรรม    เรื่องการทําความ 
เคารพตอสถานที่    และส่ิงแทนความเคารพทั้งของชาติตนและของคนอ่ืน    ปรับเปน  :  การทําความ 
เคารพตอสถานที่  และสัญลักษณแสดงความเคารพของคนในชาติและของผูอ่ืน 

6.  นําแบบสอบถามไปปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวฒุิและนํามาให 
อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธพิจารณาอีกครั้ง   จากนั้นนําแบบสอบถามไปทดลองใช  (try-out)  กับ 
นักเรียนมัธยมศกึษาปที่  3  และ  6  จํานวน  30  คน  โดยแบงเปนชั้นละ  15  คน  ในโรงเรียนที่อยู 
ในเขตพื้นทีก่ารศึกษากรุงเทพมหานคร    ที่ไมไดเปนกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยั  พรอมทั้ง 
สัมภาษณนกัเรียนเพื่อสํารวจปญหาในการทําแบบสอบถามและความเขาใจในขอคําถาม    ซ่ึงมี 
นักเรียนบางคนไมเขาใจในขอคําถามขอ  14  ที่วา  “ยอมรับฟงความคดิเห็นของผูอ่ืนที่ชอบดวย 
เหตุผลอยางมีมารยาท”  โดยผูวิจยัไดอธิบายใหฟงระหวางเก็บขอมูล  แลวนํามาปรับเปน  “ยอมรับ 
ฟงความคดิเห็นของผูอ่ืนที่มีเหตุผลอยางมีมารยาท”  นอกจากประเด็นดังกลาวแลวนักเรียนกลุมผู 
ทดลองใชแบบสอบถามใหความเห็นวาไมมีประเด็นใดที่ตองปรับปรุงแกไข  เม่ือผูวจิัยไดปรับปรุง 
แกไขแบบสอบถามแลวจึงไดนํามาเสนอตออาจารยที่ปรกึษาวิทยานิพนธกอนทีจ่ะนําไปใชกับกลุม 
ตัวอยาง 

7.  นําแบบสอบถามท่ีผานความเห็นชอบจากอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธแลวจดัทําเปน 
ฉบับสมบูรณ   และนําไปเก็บขอมูลกับนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี  3  และ  6  ตามโรงเรียนที่เปนกลุม 
ตัวอยางท่ีเลือกไว 

การเกบ็รวบรวมขอมลู 
1.  ผูวิจัยติดตอทําหนังสือเพ่ือขอความรวมมือในการวจิัยจากบัณฑิตวิทยาลัย 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย    เพ่ือใหออกหนังสือขอความรวมมือในการเก็บขอมูลถึงผูบริหารโรงเรียน 
ที่เปนกลุมตัวอยางในการวจิัย 

2.  ผูวิจัยนําหนังสือขอความรวมมือในการวจิัยและแบบสอบถามไปยังโรงเรียนที่เปน 
กลุมตัวอยาง    เพ่ือสงถึงผูบริหารโรงเรียนในการแจงวัตถุประสงคและขอความรวมมือในการวจิัย 
โดยดําเนนิการตั้งแตวนัที่  13  –  19  ธันวาคม  2549  ซ่ึงในชวงเวลาหลังจากนั้นผูวจิัยไดติดตอ 
ประสานงานกับทางโรงเรียนวาจะเปนผูดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลกับนกัเรียนที่เปนกลุมตวัอยาง 
ใหหรือจะใหผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง 

3.  ในโรงเรียนที่อนุญาตใหผูวจิัยเก็บรวบรวมขอมูลไดดวยตนเอง  ผูประสานงานทาง 
โรงเรียนจะเตรียมนกัเรียนที่เปนกลุมตัวอยางตามจํานวนในหนังสือขอความรวมมือในการวิจัย 
จากนัน้ผูวิจัยจึงดําเนนิการชี้แจงวัตถุประสงค    วิธีการ    และประโยชนของการวจิัย  แกกลุมตัวอยาง
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ที่ชั้นเรียนของนกัเรียนในชวงเวลาที่ทางโรงเรียนจัดเตรียมให  อาทิ  คาบเรียนซอมเสริม  คาบเวลา 
พักกลางวนั  คาบเวลาท่ีนกัเรียนวางจากการเรียน    เปนตน  โดยใชเวลาในการตอบแบบสอบถาม 
ประมาณ  20  นาที  ในสวนของโรงเรียนที่ผูวิจยัไมไดดําเนินการเก็บขอมูลดวยตนเอง    จะมีผู 
ประสานงานในแตละโรงเรียนเปนผูดําเนินการเก็บขอมูลใหและไดนัดหมายเวลาประมาณ  1 
สัปดาหใหผูวิจัยไปรับแบบสอบถามกลับคนื 

4.  ผูวิจัยไดรวบรวมแบบสอบถามท้ังหมดจากที่ไดดําเนินการเก็บขอมูลดวยตนเองและ 
จากที่โรงเรยีนดําเนนิการเก็บขอมูลใหในวันที่  12  มกราคม  2550  โดยใชเวลารวบรวม 
แบบสอบถามท้ังส้ิน  31  วัน  ไดรับแบบสอบถามกลับคืนมา  406  ฉบับ  คิดเปนรอยละ  96.67  เม่ือ 
ตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามแลว    พบวา  มีแบบสอบถามท่ีสมบูรณจํานวน  402 
ฉบับ  คิดเปนรอยละ  95.71  ของจํานวนแบบสอบถามท้ังหมด 

การวิเคราะหขอมลู 
ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามดวยโปรแกรม  SPSS    14.0  for    Windows 

(Statistical  Package  for  Social  Sciences)  โดยแบงออกเปน  2  ตอน  ดังนี้ 
แบบสอบถามตอนที่  1  สอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม    โดยมี 

ลักษณะเปนแบบเลือกตอบ  (check-list)  วิเคราะหขอมูลโดยนํามาแจกแจงความถ่ี  หาคารอยละ 

แบบสอบถามตอนที่  2  สอบถามเกี่ยวกับคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียน 
มัธยมศึกษา  โดยมีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา  (rating  scale)  4  ระดับ  ซ่ึงในแตละ 
ระดับมีความหมายดังนี้ 

4  หมายถึง  นักเรียนมคีุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยในดานนั้น  อยูในระดับมากที่สุด 
3  หมายถึง  นักเรียนมคีุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยในดานนั้น  อยูในระดับมาก 
2  หมายถึง  นักเรียนมคีุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยในดานนั้น  อยูในระดับนอย 
1  หมายถึง  นักเรียนมคีุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยในดานนัน้  อยูในระดับนอยที่สุด 

แบบสอบถามตอนที่  2  วิเคราะหโดยการหาคาเฉล่ียเลขคณิต  ( X  )  และคาสวนเบ่ียงเบน 
มาตรฐาน  (s)  โดยมกีารแปลความหมายระดับคาเฉล่ียเลขคณิต  ดังนี้ 

คาเฉล่ียเลขคณติระหวาง  3.56 – 4.00  หมายถึง  นกัเรียนมีคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย 
ในดานนั้นมากที่สุด
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คาเฉล่ียเลขคณติระหวาง  2.56 – 3.55  หมายถึง  นกัเรียนมีคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย 
ในดานนั้นมาก 

คาเฉล่ียเลขคณติระหวาง  1.56 – 2.55  หมายถึง  นกัเรียนมีคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย 
ในดานนั้นนอย 

คาเฉล่ียเลขคณติระหวาง  1.00 – 1.55  หมายถึง  นกัเรียนมีคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย 
ในดานนั้นนอยท่ีสุด 

และแบบสอบถามปลายเปด  (open-ended)  โดยวิเคราะหขอมูลดวยการวิเคราะหเนื้อหา    แจกแจง 
ความถ่ี  และหาคารอยละ 

วิธีเสนอผลวิจัย 
การนําเสนอขอมูลผลวิจัยในรูปตารางประกอบความเรียง  โดยในสวนคําถามปลายเปดใช 

การวิเคราะหเนื้อหา  แจกแจงความถ่ี  หาคารอยละและนําเสนอดวยตารางประกอบความเรียง



บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

การวจิัยเรื่อง    การศึกษาคณุลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศึกษา    มี 
วัตถุประสงค    ในการศกึษาคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศึกษาในดานสหธรรม 
ดานคติธรรม    และดานเนติธรรม  ผูวิจยัใชระเบียบวิธีวจิัยเชิงบรรยาย  และใชวิธีการศึกษาแบบ 
สํารวจ  โดยใชแบบสอบถามเรื่อง  “คุณลักษณะทางวฒันธรรมไทยของนักเรยีนมัธยมศึกษา”  เปน 
เครื่องมือในการสํารวจเก็บรวบรวมขอมูลจากนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  3  และ  6  ของโรงเรียน 
ในสังกดัสํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษากรุงเทพมหานคร    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้ 
พื้นฐาน  กระทรวงศกึษาธิการ  โดยไมรวมโรงเรยีนที่สังกดัศึกษาสงเคราะห  และศึกษาพิเศษ  ผูวจิัย 
ไดดําเนินการสงแบบสอบถามจํานวน  420  ฉบับ  และไดรับกลับคืนมา  406  ฉบับ  คดิเปนรอยละ 
96.67  ซ่ึงเปนแบบสอบถามท่ีมีความสมบูรณ  402  ฉบบั    คิดเปนรอยละ  95.71  ของจํานวน 
แบบสอบถามท้ังหมดที่สง  โดยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเปน  2  ตอน  ดังนี้ 

ตอนที่  1  สถานภาพท่ัวไปของนกัเรียนมัธยมศกึษา  นําเสนอในตารางที่  3 
ตอนที่  2  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมัธยมศกึษา   นําเสนอในตารางที่ 

4 – 6  โดยแบงออกเปน  3  สวน  ดังนี้ 
สวนที่  1  คณุลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมัธยมศึกษาในดาน 

สหธรรม 
สวนที่  2  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมัธยมศึกษาในดาน 

คติธรรม 
สวนที่  3  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมัธยมศึกษาในดาน 

เนติธรรม 
ตอนที่  3  ความคดิเห็นเพิ่มเติมเกี่ยวกับสาเหตุท่ีนกัเรียนมัธยมศกึษามีคุณลักษณะทาง 

วัฒนธรรมไทยอยูในระดับนอย / นอยท่ีสุด  นําเสนอในตารางที่  7 

ผลการวิเคราะหขอมูลนําเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง  ดังตอไปนี้
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ตอนที่  1  สถานภาพทั่วไปของนกัเรียนมธัยมศกึษา 

ตอนที่  1  นําเสนอขอมูลสถานภาพท่ัวไปของนักเรยีนมัธยมศึกษา  ดานเพศ  ศาสนา  และ 
ระดับชั้นที่เรียน  ดังปรากฏในตารางที่  3 

ตารางที่  3  จํานวนและคารอยละของนักเรียนมัธยมศึกษาจําแนกตามสถานภาพ 

รายการ  จํานวน 
(n = 402) 

รอยละ 

1.  เพศ
1.1  ชาย 
1.2  หญิง 

2.  ศาสนา 
2.1  พุทธ 
2.2  คริสต 
2.3  อิสลาม 

3.  ระดับชั้นที่เรียน 
3.1  มัธยมศึกษาปท่ี  3 
3.2  มัธยมศึกษาปท่ี  6 

181
221

389 
9 
4 

200
202 

45 
55

96.8
2.2 
1.0

49.8 
50.2 

จากตารางที่  3  แสดงใหเห็นวานกัเรียนสวนใหญเปนนกัเรียนหญิง  จํานวน  221  คน  คิด 
เปนรอยละ  55  เปนนักเรียนชาย  จํานวน  181  คน  คิดเปนรอยละ  45  ศาสนาที่นักเรียนนับถือมาก 
ที่สุด  คือ  ศาสนาพุทธ  จํานวน  389  คน  คดิเปนรอยละ  96.8  รองลงมาคือ  ศาสนาคริสต  จํานวน 
9  คน  คิดเปนรอยละ  2.2  และนอยท่ีสุด   คือ   ศาสนาอิสลาม  จํานวน  4  คน  คดิเปนรอยละ  1 
เม่ือจําแนกตามระดับชั้นที่เรียน  พบวาเปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  6  จํานวน  202  คน  คิดเปน 
รอยละ  50.2  และเปนนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี  3 จํานวน  200  คน  คิดเปนรอยละ  49.8
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ตอนที่  2  คุณลกัษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมธัยมศึกษา 

ตอนที่  2  นําเสนอคณุลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมัธยมศึกษา  โดยแบงเปน  4 
สวนดังนี้   สวนที่  1  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมัธยมศึกษาในดานสหธรรม  สวนที่ 
2  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศึกษาในดานคติธรรม  และสวนที่  3 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศึกษาในดานเนติธรรม  ดังปรากฏในตารางที่  4 - 6 

ตารางที่  4  คาเฉล่ีย  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และความหมายของระดับคุณลักษณะทางวัฒนธรรม 
ไทยของนักเรยีนมัธยมศึกษา  ในดานสหธรรม 

คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  X  s  ความหมาย 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานสหธรรม 

การปฏิบัตตินตอครอบครัว 
1.  ปรึกษากับบคุคลในครอบครัวกอนที่จะทําส่ิงใดลงไปเสมอ 
2.  ใชวาจาที่สุภาพกับบคุคลในครอบครัว 
3.  มีน้ําใจชวยเหลืองานภายในบานอยางสม่ําเสมอ 
4.  ไมสรางปญหาและความไมสบายใจใหกับครอบครัว 
5.  ใชเหตุผลเม่ือเกิดความขัดแยงกับบุคคลในครอบครวัหรอื 

บุคคลอ่ืน 
6.  ตอนรับแขกดวยใบหนายิ้มแยมแจมใสและใหความเคารพ 

ตามสมควร 

การปฏิบัตตินตอสาธารณชน 
7.  แสดงความออนโยนสุภาพออนนอม  มีสัมมาคารวะตอ 

ผูใหญ 
8.  วางตัวไดเหมาะสมกับเพศและวัยตามสถานภาพของตน 
9.  กลาวคํา  “สวัสดี  ขอบคุณ  ขอโทษ  ไมเปนไร  (ครับ / คะ)” 

ตามโอกาสและสถานการณ 

3.11 
2.91 
3.17 
2.97 
3.16 

3.10 

3.35 

3.28 

3.41 
3.18 

3.52 

0.66 
0.70 
0.59 
0.69 
0.68 

0.68 

0.62 

0.66 

0.61 
0.60 

0.59 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 
มาก 

มาก
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ตารางที่  4  (ตอ) 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  X  s  ความหมาย 

10.  แสดงความเคารพดวยการยกมือไหว  แกบคุคลตาม 
สถานภาพ 

11.  ไมใชวาจาหรือแสดงกิริยาอันเปนการดูหมิน่  กาวราวแก 
บุคคลอ่ืน 

12.  ไมจับมือหรือโอบกอดเพื่อนตางเพศในที่สาธารณะ 
13.  เขาแถวเปนระเบียบเพ่ือซ้ือสินคาหรือใชบริการ 
14.  ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนที่มีเหตุผลอยางมีมารยาท 

การปฏิบัตตินตอประเทศชาติ 
15.  รวมปฏิบัติตามนโยบายของรัฐท่ีเปนประโยชนตอ 

ประเทศชาติ 
16.  ยืนตรงเพ่ือแสดงเคารพเม่ือไดยินเสียงเพลงชาติ 
17.  ไมกลาวถึงประเทศชาติไปในทางท่ีเสียหาย 
18.  ใชทรัพยากรของชาติอยางประหยัด  เชน  ไฟฟา 

น้ําประปา  เปนตน 
19.  ไมทําความเสียหายหรือกอใหเกิดสิ่งปฏิกูลในที่ 

สาธารณสถาน  และสาธารณสมบัติของชาติ 
20.  รวมกจิกรรมบําเพ็ญประโยชนตอชุมชน / สังคมตาม 

โอกาส 
21.  ยกยองสรรเสริญผูที่ทําความดีใหกับสังคมสวนรวม 

การทําความเคารพตอสถานที่  และสญัลกัษณแสดงความ 
เคารพของคนในชาติและของผูอื่น 
22.  ศึกษาและปฏิบัติตามกฎระเบียบของสถานที่ตาง ๆ  อยาง 

เครงครัด  เชน  การไปวัด  มัสยิด  การเขาชมพิพิธภัณฑ 
การใชหองสมุด  เปนตน 

23.  แตงกายสุภาพเรียบรอยเหมาะสมกับสถานที่ 

3.51 

3.16 
3.25 
3.06 
3.16 

3.14 

3.08 
3.39 
3.55 

2.86 

3.24 

2.70 
3.16 

3.37 

3.11 
3.26 

0.61 

0.65 
0.90 
0.75 
0.58 

0.67 

0.63 
0.67 
0.67 

0.66 

0.65 

0.73 
0.66 

0.61 

0.69 
0.63 

มาก 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

มาก 

มาก 
มาก 
มาก 

มาก 

มาก 

มาก 
มาก 

มาก 

มาก 
มาก
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ตารางที่  4  (ตอ) 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  X  s  ความหมาย 

24.  แสดงความเคารพตอสถานที่  และส่ิงแทนความเคารพทั้ง 
ศาสนาของตนเองและศาสนาอ่ืน 

25.  ไมกลาวลบหลูดูหมิ่นสถานที่  และส่ิงแทนความเคารพ 
ของศาสนาอ่ืน 

3.48 

3.61 

0.57 

0.56 

มาก 

มากที่สุด 
รวม  3.21  0.65  มาก 

จากตารางที่  4  แสดงวาโดยภาพรวมนกัเรียนมัธยมศกึษามีคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย 
ดานสหธรรมมาก  เม่ือพิจารณาโดยรายละเอียด  พบวา  นกัเรียนมคีุณลักษณะมาก  ยกเวนประเดน็ 
ไมกลาวลบหลูดูหมิ่นสถานที่    และส่ิงแทนความเคารพของศาสนาอ่ืน  นักเรียนมีคณุลักษณะมาก 
ที่สุด
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ตารางที่  5  คาเฉล่ีย  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และความหมายของระดับคุณลักษณะทางวัฒนธรรม 
ไทยของนักเรยีนมัธยมศึกษา  ในดานคติธรรม 

คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  X  s  ความหมาย 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานคติธรรม 

ความขยันหมัน่เพยีร 
26.  หม่ันศึกษาหาความรูเพิ่มเติมจากที่เรียนในชั้นเรียน 
27.  รูจักแบงเวลาในการเรียน พกัผอนและทํากิจกรรมอ่ืนๆ 
28.  เม่ือไดรับมอบหมายงานหรือมีงานที่ตองทําก็ลงมือปฏิบัติ 

ทันที  ไมผัดวันประกนัพรุง 
29.  ทํางานที่ไดเริ่มตนไวแลวอยางตอเนื่องและสําเร็จตาม 

เปาหมาย 
30.  อดทนทําส่ิงที่ยาก  มีอุปสรรคหรือใชระยะเวลานานให 

สําเร็จโดยไมลมเลิกกลางคนั 

การออม  ประหยัด 
31.  มีการวางแผนรายรับ – รายจายเพื่อประโยชนในการใชจาย 
32.  ซ้ือเครื่องอุปโภคและบริโภคเทาทีจ่ําเปนและเปน 

ประโยชน 
33.  ออมเงินที่เหลือจากคาใชจายประจําวนั 
34.  ใชจายทรัพยพอเหมาะกับรายได  โดยไมตองขอยืมเงิน 

ผูอ่ืน 
35.  นําแนวคดิเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัตใินชีวติประจําวนั 

ความเมตตากรุณา 
36.  กอนจะปฏิบัติส่ิงใดกับบคุคลอ่ืน  หม่ันคิด  “เอาใจเขามา 

ใสใจเรา”  เสมอ 
37.  ชวยเหลือเพ่ือนในส่ิงที่ถูกตอง 
38.  รวมบริจาคทรัพย / ส่ิงของเพื่อชวยเหลือผูท่ีเดือดรอน 
39.  มีความเมตตา  ไมรังแกสัตวตาง ๆ 

2.78 
2.84 
2.82 

2.51 

2.83 

2.88 

2.81 
2.48 

2.78 
2.82 

3.12 
2.85 

3.17 

3.19 
3.25 
3.06 
3.18 

0.68 
0.67 
0.64 

0.72 

0.67 

0.70 

0.77 
0.79 

0.72 
0.85 

0.74 
0.74 

0.65 

0.65 
0.60 
0.67 
0.67 

มาก 
มาก 
มาก 

นอย 

มาก 

มาก 

มาก 
นอย 

มาก 
มาก 

มาก 
มาก 

มาก 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก
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ตารางที่  5  (ตอ) 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  X  s  ความหมาย 

ความกตัญกูตเวที 
40.  ดูแลเอาใจใสบิดา  มารดา  และผูมีพระคณุอยูเสมอ 
41.  มีน้ําใจชวยเหลือและหาโอกาสตอบแทนผูมีพระคุณเสมอ 
42.  ยกยองสรรเสริญผูมีพระคณุเสมอ 
43.  ไมกระทําการใด ๆ  ใหผูมีพระคุณเดือดรอน 
44.  ไมกลาวตําหนติิเตียนผูมีพระคุณทั้งตอหนาและลับหลัง 

ขออภยั  ใหอภัย  ทําผดิรับผดิ 
45.  เม่ือทําผิดแลวยอมรับผิด  ไมโตเถียงแสดงอารมณ 
46.  ใหอภัยแกผูท่ีทําผิดแลวสํานกึในความผิด 
47.  ระงับความโกรธและใหอภัยเมื่อเกดิความไมพอใจ 
48.  ไมซัดทอดความผิดของตนเองใหผูอ่ืน 

ความสามัคค ี
49.  รวมมือกันปฏิบัติแตส่ิงที่ถูกตอง  เปนประโยชน 
50.  ใหความรวมมือกับเพื่อนรวมงานในการทํากิจกรรมตาง ๆ 

อยางเต็มความสามารถ 
51.  คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวมเปนใหญ  มากกวา 

ประโยชนสวนตน 
52.  ไมพูดจายุยงเพ่ือนใหเขาใจผิด หรือแตกความสามคัคี 

ความซ่ือสัตยสุจริตและรักษาวาจา 
53.  เอาใจใสและทํางานตามหนาทีข่องตนอยางสุจรติ 
54.  ไมลักขโมยของผูอ่ืน 
55.  กลาหาญในการทําความดี  และตอสูเพ่ือความถูกตอง 
56.  ปฏิบัติตามคําพูดและคํามัน่สัญญา 
57.  เม่ือจะใหคําสัญญาใด ๆ  กค็ิดไตรตรองกอนเสมอ 

3.36 
3.39 
3.34 
3.47 
3.31 
3.29 

3.07 
2.98 
3.15 
2.94 
3.22 

3.24 
3.21 

3.22 

3.19 
3.34 

3.31 
3.39 
3.56 
3.28 
3.19 
3.11 

0.63 
0.61 
0.60 
0.59 
0.65 
0.69 

0.66 
0.67 
0.64 
0.68 
0.65 

0.60 
0.59 

0.59 

0.56 
0.66 

0.62 
0.57 
0.59 
0.59 
0.63 
0.72 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

มาก 
มาก 

มาก 

มาก 
มาก 

มาก 
มาก 

มากที่สุด 
มาก 
มาก 
มาก
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ตารางที่  5  (ตอ) 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  X  s  ความหมาย 

ความรับผิดชอบ 
58.  เม่ือไดรับมอบหมายงานส่ิงใดแลวกต็ั้งใจทําใหดีสุด 
59.  ไมพยายามหลีกเล่ียงงานที่ไดรับมอบหมาย 
60.  มีความพยายามท่ีจะทํางานใหเสร็จทันตามเวลา 
61.  สามารถชวยเหลือตนเองไดโดยไมใหผูอ่ืนคอยชวยเหลือ 
62.  เรียนหนังสือดวยความตั้งใจ 

ความจงรักภักดีตอสถาบนัพระมหากษตัริย 
63.  ยืนตรงแสดงความเคารพเพลงสรรเสริญพระบารมี  และ 

เพลงเคารพอ่ืน ๆ  ที่เกี่ยวกับสถาบันพระมหากษัตริย 
64.  รวมกจิกรรมที่แสดงความจงรกัภกัดีตอสถาบัน 

พระมหากษัตริยในวนัสําคัญและในโอกาสตาง ๆ 
65.  ไมกลาววาจาลวงเกินหรือวิจารณสถาบันพระมหากษตัริย 
66.  ศึกษาพระบรมราโชวาทและนําไปปฏิบัต ิ

3.09 
3.25 
3.03 
3.14 
3.05 
2.96 

3.43 

3.62 

3.40 
3.69 
3.00 

0.67 
0.66 
0.64 
0.68 
0.68 
0.70 

0.66 

0.57 

0.70 
0.58 
0.78 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

มาก 

มากที่สุด 

มาก 
มากที่สุด 
มาก 

รวม  3.13  0.68  มาก 

จากตารางที่  5  แสดงวาโดยภาพรวมนกัเรียนมัธยมศกึษามีคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย 
ดานคติธรรมมาก  เม่ือพิจารณาโดยรายละเอียด  พบวา    นักเรียนมัธยมศึกษามีคุณลักษณะมาก 
ยกเวนประเด็นเมื่อไดรับมอบหมายงานหรือมีงานตองทํากล็งมือปฏิบัติทันที    ไมผัดวันประกันพรุง 
กับประเด็นมกีารวางแผนรายรับ    รายจายเพื่อประโยชนในการใชจาย    นกัเรียนมคีุณลักษณะนอย 
และในประเด็นไมลักขโมยของผูอ่ืน  ยืนตรงแสดงความเคารพเพลงสรรเสริญพระบารมี   และเพลง 
เคารพอ่ืน  ๆ    ที่เกี่ยวกับสถาบันพระมหากษัตริย        และไมกลาววาจาลวงเกินหรือวิจารณสถาบัน 
พระมหากษัตริย  นกัเรียนมีคุณลกัษณะมากที่สุด
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ตารางที่  6  คาเฉล่ีย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และความหมายของระดับคุณลักษณะทางวัฒนธรรม 
ไทยของนักเรยีนมัธยมศึกษา  ในดานเนติธรรม 

คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  X  s  ความหมาย 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานเนตธิรรม 
67.  ปฏิบัติตามบทบาทหนาท่ีของนกัเรียนตามขอบเขต 
68.  ไมละเมิดสิทธิ  เสรีภาพของผูอ่ืน 
69.  แสดงความคดิเห็นและรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนอยางมี 

เหตุผล 
70.  ปฏิบัติตามกฎหมายและกฎจราจรอยางเครงครดั 
71.  เม่ือพบผูกระทําผิดกฎหมายก็แจงใหเจาหนาที่บานเมือง 

ทราบ 
72.  ปฏิบัติตามกฎระเบียบขอบังคับของโรงเรียน 
73.  เช่ือฟงและปฏิบัติตามคําส่ังสอนของอาจารย 
74.  ปฏิบัติตนอยางถูกตองตามแบบแผนของประเพณีที่ปฏิบัติ 

สืบตอกันมา 
75.  ไมดูหม่ิน  เหยียดหยามประเพณีของคนอื่นที่ตางจากของ 

ตน 

3.29 
3.37 

3.22 
3.14 

2.55 
3.01 
3.12 

3.20 

3.47 

0.58 
0.58 

0.59 
0.69 

0.70 
0.70 
0.63 

0.57 

0.61 

มาก 
มาก 

มาก 
มาก 

นอย 
มาก 
มาก 

มาก 

มาก 
รวม  3.15  0.63  มาก 

จากตารางที่  6  แสดงวาโดยภาพรวมนกัเรียนมัธยมศกึษามีคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย 
ดานเนติธรรมมาก  เม่ือพิจารณาโดยรายละเอียด  พบวา  นักเรียนมคีุณลกัษณะมาก  ยกเวนประเด็น 
เม่ือพบผูกระทําผิดกฎหมายก็แจงใหเจาหนาที่บานเมืองทราบ  นักเรียนมคีุณลกัษณะนอย
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ตอนที่  3  เหตุผลที่นักเรียนมธัยมศกึษามีคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยอยูในระดบันอย  /  นอย 
ที่สุด  ในประเด็นตาง ๆ 

ตอนที่  3  นําเสนอสาเหตุท่ีนักเรียนมัธยมศกึษามคีุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยอยูใน 
ระดับนอย    ในประเด็นเมื่อไดรับมอบหมายงานหรือมีงานที่ตองทําก็ลงมือปฏิบัติทันที    ไม 
ผัดวันประกันพรุง  มีการวางแผนรายรับ – รายจายเพื่อประโยชนในการใชจาย  และเม่ือพบผูกระทํา 
ผิดกฎหมายก็แจงใหเจาหนาที่บานเมืองทราบ  ดังปรากฏในตารางท่ี  7 

ตารางที่  7  จํานวนและคารอยละของสาเหตุท่ีนกัเรียนมัธยมศึกษามคีุณลกัษณะทางวัฒนธรรมไทย 
ในประเดน็ตาง ๆ  อยูในระดับนอย / นอยท่ีสุด 

รายการ  จํานวน  รอยละ 
1.  เม่ือไดรับมอบหมายงานหรือมีงานที่ตองทําก็ลงมือปฏิบัติทันที  ไม 

ผัดวันประกันพรุง 
สาเหตุท่ีนักเรียนมัธยมศกึษามคีุณลักษณะอยูในระดับนอย / นอยท่ีสุด 
-  ความเกียจคราน  และจะลงมือปฏิบัติเม่ือใกลถึงกําหนดสง 
-  งานที่ไดรับมอบหมายมีจํานวนมากจึงไมสามารถทํางานที่ไดรับ 

มอบหมายในทันที 
-  จะลงมือปฏิบัติทันทีเฉพาะงานทีต่นเองมีความสนใจ 
-  ไมใหความสนใจตองานที่ไดรับมอบหมาย 
-  นําเวลาไปใชกับงานอดิเรกที่ตนเองสนใจ 

2.  มีการวางแผนรายรับ – รายจายเพื่อประโยชนในการใชจาย 
สาเหตุท่ีนักเรียนมัธยมศกึษามคีุณลักษณะอยูในระดับนอย / นอยท่ีสุด 
-  เม่ือเจอสินคาที่ถูกใจก็จะซ้ือทันทีโดยที่ไมไดพิจารณากอน 
-  ไมเห็นความสําคญัของการวางแผนรายรับ – รายจาย 
-  ไมมีเวลาในการวางแผนรายรับ – รายจาย 
-  เปนเรื่องยุงยากในการทํา 
-  มีรายไดไมแนนอน 

(n=181) 

87 

65 
18 
8 
6 

(n=196) 

82 
66 
15 
12 
7 

48.07 

35.91 
9.94 
4.42 
3.31 

41.84 
33.16 
7.65 
6.12 
3.57
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ตารางที่  7  (ตอ) 
รายการ  จํานวน  รอยละ 

-  คิดวาเปนเรื่องของผูใหญท่ีมรีายไดประจํา 
-  ทําเปนบางครั้ง 
-  ผูปกครองจัดการให 

3.  เม่ือพบผูกระทําผิดกฎหมายก็แจงใหเจาหนาที่บานเมืองทราบ 
สาเหตุท่ีนักเรียนมัธยมศกึษามคีุณลักษณะอยูในระดับนอย / นอยท่ีสุด 
-  เกรงวาจะไดรับความเดือดรอนตามมา 
-  อยูในสถานการณที่ไมสะดวกตอการไปแจงเจาหนาที่ 
-  ไมตองการเขาไปเกี่ยวของกับเรื่องของผูอ่ืน 
-  ไมคอยพบเห็นผูกระทําความผิด 
-  คิดวาเมื่อแจงแลวเจาหนาที่อาจไมดําเนนิการ 
-  ไมใชหนาทีข่องตนเอง 
-  เปนเรื่องที่ยุงยาก 
-  เห็นวาเปนความผิดเล็กนอย 
-  ความผดิบางอยางมีผูกระทําผิดมากจึงเห็นวาเปนเรือ่งปกติ 
-  ผูกระทําผิดเปนบุคคลที่สนิทกับตน 

4 
2 
2 

(n=170) 

71 
22 
20 
18 
14 
11 
7 
6 
5 
2 

2.04 
1.02 
1.02 

41.76 
12.94 
11.76 
10.59 
8.24 
6.47 
4.12 
3.53 
2.94 
1.18 

จากตารางที่  7  แสดงถึงเหตุผลที่นักเรียนมัธยมศึกษามคีุณลักษณะนอย  /  นอยท่ีสุดใน 
ประเด็นเม่ือไดรับมอบหมายงานหรือมีงานทีต่องทําก็ลงมอืปฏิบัติทันที    ไมผัดวนัประกันพรุง 
พบวา  ความเกียจคราน   และจะลงมือปฏิบัติเม่ือใกลถึงกําหนดสงมากที่สุด   คิดเปนรอยละ  48.07 
รองลงมาไดแก  งานที่ไดรับมอบหมายมีจํานวนมากจึงไมสามารถทํางานที่ไดรับมอบหมายในทนัที 
คิดเปนรอยละ  35.91  และจะลงมือปฏิบัติทันทีเฉพาะงานที่ตนเองมีความสนใจ    คิดเปนรอยละ 
9.94 

ประเด็นมีการวางแผนรายรับ  –  รายจายเพื่อประโยชนในการใชจาย    นักเรียนมัธยมศกึษา 
แสดงถึงเหตุผลที่ตนมีคุณลักษณะนอย / นอยท่ีสุด  พบวา  เม่ือเจอสินคาที่ถูกใจกจ็ะซื้อทันทีโดยที่ 
ไมไดพิจารณากอนมากที่สุด    คดิเปนรอยละ  41.84  รองลงมาไดแก    ไมเห็นความสําคัญของการ 
วางแผนรายรับ – รายจาย  คิดเปนรอยละ  33.16  และไมมีเวลาในการวางแผนรายรับ – รายจาย  คิด 
เปนรอยละ  7.65
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ประเด็นเม่ือพบผูกระทําผิดกฎหมายก็แจงใหเจาหนาที่บานเมืองทราบ  นักเรียนมัธยมศึกษา 
แสดงถึงเหตุผลที่ตนมีคุณลักษณะนอย  /  นอยท่ีสุด  พบวา    เกรงวาจะไดรับความเดือดรอนตามมา 
มากที่สุด    คิดเปนรอยละ  41.76  รองลงมาไดแก    อยูในสถานการณที่ไมสะดวกตอการไปแจง 
เจาหนาที่    คดิเปนรอยละ  12.94  และไมตองการเขาไปเกี่ยวของกับเรื่องของผูอ่ืน   คิดเปนรอยละ 
11.76



บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

การวจิัยเรื่องการศกึษาคุณลกัษณะทางวฒันธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศกึษา    มี 
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาคณุลักษณะทางวฒันธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศกึษาดานสหธรรม  ดาน 
คติธรรม  และดานเนติธรรม  กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยครั้งนี้  คือ  นกัเรียนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี  3 
และ  6  ของโรงเรียนในสังกัดสํานกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษากรุงเทพมหานคร    สํานกังาน 
คณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน    กระทรวงศกึษาธิการ  โดยไมรวมโรงเรียนที่สังกดัศึกษา 
สงเคราะห  และศึกษาพิเศษ  จํานวน  420  คน  ผูวิจัยสุมตัวอยางประชากรตามกลุมโรงเรยีน  ซ่ึงใช 
วิธีการสุมตัวอยางอยางงาย  (simple    random    sampling)  โดยใชวิธีการจับฉลากมาเขตละ  5 
โรงเรียน    ไดตัวอยางประชากรโรงเรียนจํานวน  15  โรงเรียน  จากนัน้ใชวิธีการสุมตัวอยาง 
ประชากรนักเรียนมาโรงเรียนละ  28  คน    ซ่ึงแบงเปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  3  และชั้น 
มัธยมศึกษาปท่ี  6  ระดับละ  14  คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  คือ  แบบสอบถามเรื่อง  คุณลักษณะ 
ทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมัธยมศึกษา  และนําขอมลูที่ไดรับกลับคืนมาวิเคราะหหาคาความถ่ี 
คารอยละ  คาเฉลี่ยเลขคณิต  และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

สรุปผลการวิจัย 

จากการวจิัยเรื่องการศกึษาคุณลกัษณะทางวัฒนธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศกึษาสามารถ 
สรุปผลการวิจัยออกเปน  2  ตอน  ดังตอไปนี้ 

ตอนที่  1  สถานภาพทั่วไปของนกัเรียนมธัยมศกึษา 

นักเรียนมัธยมศกึษาที่ตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนนกัเรียนหญิง    ศาสนาที่นักเรยีนนับ 
ถือมากที่สุด    คือ    ศาสนาพุทธ    เม่ือจําแนกตามระดับชั้นที่เรียน    พบวา    นักเรียนสวนใหญอยูใน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  6
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ตอนที่  2  คุณลกัษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมธัยมศึกษา 

โดยภาพรวมนกัเรียนมัธยมศกึษามคีุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยมาก    เม่ือพิจารณาเปน 
รายดาน   พบวา   นักเรียนมคีุณลกัษณะทางวัฒนธรรมไทยมากในทุกดาน   คือ   ดานสหธรรม  ดาน 
คติธรรม    และดานเนติธรรม    ซ่ึงสามารถสรุปรายละเอียดคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของ 
นักเรียนมัธยมศกึษา  ไดเปน  3  ดาน  ดังตอไปนี้ 

1.  นักเรียนสวนใหญมีคุณลักษณะทางวฒันธรรมไทยดานสหธรรมมาก  โดยมี 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยมากที่สุด    คือ  ไมกลาวลบหลูดูหมิ่นสถานที่    และส่ิงแทนความ 
เคารพของศาสนาอ่ืน 

2.  นักเรียนสวนใหญมีคุณลักษณะทางวฒันธรรมไทยดานคตธิรรมมาก  โดยมี 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยมากที่สุด  3  คุณลกัษณะ  คอื  ไมคดโกงหรือขโมยของผูอ่ืน  ยืนตรง 
แสดงความเคารพเพลงสรรเสริญพระบารม ี   และเพลงเคารพอ่ืน  ๆ    ที่เกี่ยวกับสถาบัน 
พระมหากษัตริย    และไมกลาววาจาลวงเกินหรือวิจารณสถาบันพระมหากษัตริย  และมีคณุลักษณะ 
ทางวัฒนธรรมไทยนอย  2  คุณลักษณะ    คือ  เม่ือไดรับมอบหมายงานหรือมีงานตองทําก็ลงมือ 
ปฏิบัติทันที  ไมผัดวันประกนัพรุง  และประเด็นมีการวางแผนรายรับ  รายจายเพื่อประโยชนในการ 
ใชจาย 

3.  นักเรียนสวนใหญมีคุณลักษณะทางวฒันธรรมไทยดานเนติธรรมมาก  โดยมี 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยนอย    คือ  เม่ือพบผูกระทําผิดกฎหมายก็แจงใหเจาหนาที่บานเมือง 
ทราบ 

ตอนที่  3  ความคดิเหน็เพิ่มเติมเกีย่วกบัสาเหตุที่นกัเรียนมัธยมศกึษามีคุณลักษณะทางวฒันธรรม 
ไทยอยูในระดับนอย / นอยที่สุด 

นักเรียนมัธยมศกึษาไดแสดงเหตุผลที่นักเรียนมีคณุลักษณะทางวัฒนธรรมไทยนอย 
ดังตอไปนี้ 

1.  ประเด็นเม่ือไดรับมอบหมายงานหรือมีงานทีต่องทําก็ลงมอืปฏิบัติทันที    ไม 
ผัดวันประกันพรุง  เหตุผลที่สําคัญคือ  ความเกียจคราน    และจะลงมือปฏิบัติเม่ือใกลถึงกําหนดสง
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มากที่สุด   งานที่ไดรับมอบหมายมีจํานวนมากจึงไมสามารถทํางานที่ไดรับมอบหมายในทนัที  และ 
จะลงมือปฏิบัติทันทีเฉพาะงานที่ตนเองมีความสนใจ 

2.  ประเด็นมีการวางแผนรายรับ  –  รายจายเพ่ือประโยชนในการใชจาย  เหตุผลที่สําคัญ 
คือ  เม่ือเจอสินคาที่ถูกใจกจ็ะซื้อทันทีโดยที่ไมไดพิจารณากอนมากที่สุด    ไมเห็นความสําคัญของ 
การวางแผนรายรับ – รายจาย  และไมมีเวลาในการวางแผนรายรับ – รายจาย 

3.  ประเด็นเม่ือพบผูกระทําผิดกฎหมายก็แจงใหเจาหนาที่บานเมืองทราบ  เหตุผลที่ 
สําคัญคือ  เกรงวาจะไดรับความเดือดรอนตามมามากที่สุด  อยูในสถานการณที่ไมสะดวกตอการไป 
แจงเจาหนาที่  และไมตองการเขาไปเกี่ยวของกับเรื่องของผูอ่ืน 

อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจัย    มีขอคนพบ  และประเด็นที่นํามาอภิปรายผลโดยสวนรวมตามดาน 
คุณลักษณะ  ดังตอไปนี้ 

1.  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานสหธรรม 

ผลการวิจัยพบวานกัเรียนมัธยมศกึษารับรูวาตนมีคณุลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดาน 
สหธรรมมาก  ทั้งในเรื่องการปฏิบัติตนตอครอบครัว    การปฏิบัติตนตอสาธารณชน    การปฏิบัติตน 
ตอประเทศชาติ  และการทําความเคารพตอสถานที่  สัญลักษณแสดงความเคารพของคนในชาติและ 
ของผูอ่ืน  การที่นักเรียนใหความสําคัญกับคุณลักษณะดงักลาวนี้เปนสิ่งที่แสดงใหเห็นวานกัเรียน 
เปนผูที่มีจรรยามารยาทสามารถปฏิบัติตนในสถานการณตาง  ๆ    ไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ 
เนื่องจากคณุลักษณะขางตนเปนลักษณะเฉพาะอันเปนพื้นฐานของวัฒนธรรมไทยท่ีสถาบันตาง  ๆ 
ไดมีการปลูกฝงกันมาอยางตอเนื่อง    และสามารถปฏิบัติไดงาย    ทั้งนี้เมื่อพิจารณาในรายละเอียด 
นักเรียนสวนใหญมีคุณลักษณะมาก  โดยเฉพาะประเด็นตอนรับแขกดวยใบหนายิ้มแยมแจมใสและ 
ใหความเคารพตามสมควร    แสดงความออนโยนสุภาพออนนอมมีสัมมาคารวะตอผูใหญ    กลาวคํา 
“สวัสดี  ขอบคณุ  ขอโทษ  ไมเปนไร  (ครับ / คะ)”  ตามโอกาสและสถานการณ    และแสดงความ 
เคารพดวยการยกมือไหวแกบุคคลตามสถานภาพ  ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของสุรจิต  นิตยคําหาญ 
(2540: 107)  ที่พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษามคีวามสํานกึในคุณคา  และการแสดงออกทางวฒันธรรม 
ไทยในเรื่องมารยาทไทย  และวิถีชีวติครอบครัวไทยอยูในระดับมาก  และสอดคลองกับงานวิจยั
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ของสมพงษ    จิตระดับ  (2531  อางถึงใน    สุดาวรรณ    เครือพานิช,  2548:  50)  ที่ไดวจิัยเรื่อง 
คุณลักษณะและวิถกีารเรียนรูของเยาวชนรุนใหม  พบวา  คุณลักษณะของเยาวชนไทยทีพ่ึงประสงค 
ตองยิ้มอยางไทย  จิตใจดี  มีน้ําใจ  ไหวสวย  และออนนอมถอมตนแบบวัฒนธรรมไทย  ซ่ึงก็เปนไป 
ตามที่สํานักงานเสริมสรางเอกลักษณของชาติ  (2535  อางถึงใน  กนก  จนัทรขจร, 2544: 174-180) 
และ  สุพัตรา  สุภาพ  (2541: 11-13)  ไดอธิบายวา  การเคารพผูอาวุโส  ความสุภาพเรียบรอยและมี 
สัมมาคารวะจดัเปนคณุลักษณะทีค่วรยกยองของสังคมไทย  โดยมีสถาบันทางสังคม ไดแก  สถาบัน 
ครอบครัว    สถาบันการศึกษา    สถาบันศาสนา    และสถาบันส่ือสารมวลชน  ทําหนาที่ขดัเกลาทาง 
สังคม  (socialization)  ในคณุลักษณะดังกลาวนี้แกเยาวชนทั้งทางตรงและทางออม  นอกจากนี้มี 
งานวิจัยของกองวจิัยทางการศึกษา  กรมวิชาการ  (2546: 167-168)  ที่สนับสนุนวา  การเคารพตอผู 
อาวุโส    และออนนอมถอมตนเปนคุณลักษณะดานจารีตประเพณีของนกัเรียนมัธยมศกึษาทีค่รูและ 
นักเรียนมคีวามคิดเห็นอยูในวาคุณลกัษณะดังกลาวจะนําสังคมไทยไปสูความสมานฉันทและเอ้ือ 
อาทรตอกันไดมากที่สุด 

ในสวนของประเด็นไมกลาวลบหลูดูหมิ่นสถานที่    และส่ิงแทนความเคารพของศาสนาอ่ืน 
นักเรียนมคีุณลกัษณะมากที่สุด  ซ่ึงคุณลักษณะนี้เปนคุณลักษณะสําคญัอันเปนพื้นฐานของการ 
ดําเนินชีวติอยูรวมกับผูที่มีวัฒนธรรมประเพณี    หรือนบัถือศาสนาที่แตกตางจากตนไดอยางสันติ 
ดังที่สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ  (2539:  31-32)  ไดเสนอแนวทางปฏิบัติตน 
สําหรับการดําเนินชวีิตอยูรวมกนัในสังคมกับผูทีน่ับถือศาสนาตางไปจากตนวา  ไมควรกลาววาจา 
หรือแสดงอาการอันเปนการดูหมิ่นเหยียดหยามตอสถานทีแ่ละส่ิงที่บุคคลตางศาสนาหรือความเช่ือ 
ใหความเคารพ  ดังนั้นการที่นกัเรียนใหความสําคัญและรับรูวาตนเองมีคณุลักษณะมากที่สุดนัน้ก็ 
เปนส่ิงที่แสดงใหเห็นวานกัเรียนมัธยมศกึษามขีันติธรรมทางศาสนา  มีเจตคติทีด่ีในการดํารงชีวติ 
อยูรวมกับผูอ่ืนที่มคีวามแตกตางทางวฒันธรรมจากตนได  ซ่ึงจะเปนพื้นฐานสําคัญทีจ่ะเอ้ือตอความ 
สมานฉันทในสังคมได 

2.  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานคติธรรม 

ผลการวิจัยพบวานกัเรียนมัธยมศกึษารับรูวาตนมีคณุลักษณะทางวัฒนธรรมไทยในดานคติ 
ธรรมมาก  เนื่องจากวัฒนธรรมทางคติธรรมเปนวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับการปฏิบัติตนใหเปนไปเพื่อ 
ความเจริญงอกงาม    และความผาสุกของชีวิตโดยมีจดุมุงหมายอยูที่การทําความดี    ละเวนความชั่ว 
ซ่ึงมีความสัมพันธกับหลักธรรมทางศาสนาโดยเฉพาะพระพุทธศาสนาซ่ึงเปนศาสนาประจําชาติที่มี 
คุณลักษณะเกี่ยวของกับความขยันหมั่นเพียร  การออม  ประหยัด   ความเมตตากรุณา  ความกตญัู
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กตเวที       การขออภัย   ใหอภยั   ทําผิดรับผิด       ความสามัคคี       ความซ่ือสัตยสุจริตและรักษาวาจา 
ความรับผิดชอบ    และความจงรกัภกัดีตอสถาบันพระมหากษตัริย  ซ่ึงคุณลักษณะดังกลาวนี้จดัเปน 
คุณลักษณะพืน้ฐานที่สําคัญของสังคมไทย  ตามที่กรมการวัฒนธรรมไดกําหนดไวใหเปนแนวทาง 
ในการปฏิบัติตนทางวัฒนธรรมของคนไทย 

เม่ือพิจารณาเรื่องความซ่ือสัตยสุจริตและรกัษาวาจา    ในประเดน็ไมลักขโมยของผูอ่ืน 
ผลการวิจัยพบวานกัเรียนมคีุณลักษณะมากที่สุด  ดังที่งานวิจัยของกองวจิัยทางการศึกษา    กรม 
วิชาการ  (2546: 167)  พบวา  ความซ่ือสัตย   ไมนําของคนอื่นมาเปนของตน  และไมพูดโกหกเปน 
คุณลักษณะดานคณุธรรมท่ีครูและนักเรียนมีความคดิเห็นอยูในอันดับสูงสุดวาเปนคณุลักษณะที่จะ 
นําไปสูความสมานฉันทและเอ้ืออาทรตอกัน    และมีงานวิจัยที่สนับสนุนของจุฬาลักษมี    บวัคอม 
(2548: 36-37)  ที่พบวา  นกัเรียนมัธยมศกึษาตอนตนมีระดับความคิดรวบยอดทางจรยิธรรมในเรื่อง 
ความซ่ือสัตย    อยูในระดับสูง  ซ่ึงผลการวิจัยแตกตางจากงานวิจัยของรุงนภา    จอนเจิดสิน  (2539: 
บทคัดยอ)  ที่พบวา    นักเรยีนมัธยมศึกษาตอนปลายมีการปฏิบัติตนทางจริยธรรมในดานความ 
ซ่ือสัตยอยูในระดับพอใช  และแตกตางจากงานวิจัยของจักรพงษ    นิลพงษ  (2543:  บทคัดยอ) 
พบวา    นักเรยีนมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพื้นฐาน    สังกัด 
สํานักงานการประถมศึกษามคีุณลักษณะทางจริยธรรมดานความซ่ือสัตยอยูในระดับปานกลาง 
จากขอคนพบสะทอนใหเห็นวาในปจจุบนันกัเรียนมัธยมศกึษาเห็นความสําคัญเกี่ยวกับคุณลักษณะ 
ทางวัฒนธรรมไทยในเรื่องความซ่ือสัตยที่มากขึ้น  โดยเฉพาะในเรื่องของการไมลักขโมยของผูอ่ืน 
เนื่องมาจากปจจุบันความไมซ่ือสัตยในสังคมไทยเปนปญหาระดับประเทศ    ดังที่สํานักงาน 
คณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาติ  (2545:  154)  กลาววา    การคอรัปชันในประเทศไทยมีมาก 
โดยเฉพาะหนวยงานของรัฐ    ส่ิงที่สะทอนใหเห็นถึงขอเท็จจริงเกี่ยวกับเรื่องนี้ไดอยางชัดเจน    คือ 
จากการจัดอันดับความโปรงใสปราศจากการทจุริตประจําป  2545  ของหนวยงาน  Transparency 
International  จากจํานวนทั้งหมด  102  ประเทศ   พบวา   ประเทศไทยอยูอันดับท่ี  64  ในขณะที่ 
ประเทศมาเลเซียอยูในอันดับที่  33  และประเทศสิงคโปรอยูในอันดับที่  5  (เกรียงศกัดิ์    เจริญวงศ 
ศักดิ์,  2547:  103)  จากตัวเลขดังกลาวแสดงใหเห็นวาปญหาความไมซ่ือสัตยสุจริตเปนส่ิงที่ 
กอใหเกดิความเสียหายตอการพัฒนาประเทศ  ดังนัน้ถานักเรียนมคีุณลกัษณะนี้ประจําตนก็จะเปน 
ประโยชนตอตนเอง  กลาวคือ  ทําใหนกัเรียนเปนที่รกัใครของผูอ่ืน    ไดรับความไววางใจ  รวมถึง 
เปนคุณลักษณะที่เปนรากฐานที่สําคัญในการพาตนเองและประเทศใหประสบความสําเร็จไดเปน 
อยางดี  ดังพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช  (2542: 37)  ความ 
วา



93 

“ความซ่ือสัตยสุจริตเปนพื้นฐานของความดีทุกอยาง    เด็ก  ๆ    จึง 
ตองฝกฝนอบรมใหเกิดขึน้มีในตนเอง    เพ่ือจักไดเติบโตขึน้เปนคนดี 
มีประโยชน  และมีชีวิตที่สะอาด  เจริญมั่นคง” 

ในสวนของคุณลักษณะปฏิบัติตามคําพูดและคํามัน่สัญญา    กับเมื่อจะใหคําสัญญาใด  ๆ    ก็ 
คิดไตรตรองกอนเสมอ  นักเรียนมคีุณลกัษณะมากเชนกัน  ซ่ึงงานวิจัยของนริมล  หันหาบุญ  (2538: 
บทคัดยอ)  ที่สนับสนุนวา  ผูเชี่ยวชาญดานวัฒนธรรมไทยมีความเห็นเกี่ยวกับคณุลักษณะทาง 
วัฒนธรรมไทยที่พึงประสงคที่เยาวชนพึงมีในระดับมากทีสุ่ด  ไดแก  มีสัจจะไมละเมิดตอคํามั่น 
สัญญาของตนเอง    ยึดมัน่ตอการรักษาคําพดูที่ชอบธรรม    และรูจักคดิกอนพูดอยู  จากผลการวิจัยที่ 
นักเรียนไดประเมินพฤตกิรรมของตนเองมานั้นไดสะทอนใหเห็นวานกัเรียนมัธยมศกึษาเปนผูที่ 
คํานึงถึงความสําคัญของคําพูด  รูจกัคดิไตรตรองกอนที่จะพูดส่ิงใดออกไป  เม่ือไดพูดหรือใหคํามั่น 
สัญญาไปแลวก็ปฏิบัติตามนัน้    จากคุณลกัษณะนีจ้ะสงผลใหนักเรียนเปนบุคคลที่มีความนาเช่ือถือ 
เปนที่รักของบคุคลที่อยูใกลชิด  และยังประโยชนใหเกดิขึน้แกสังคมดวย  ดังพระบรมราโชวาทของ 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช  (2542: 144)  ความวา 

“ผูหนักแนนในสัจจะ    พูดอยางไร    ทําอยางนั้น    จึงจะไดรับ 
ความสําเร็จ    พรอมทั้งความศรัทธาเชื่อถือ    และความยกยอง 
สรรเสริญจากคนทุกฝาย  การพดูแลวทํา  คือ  พูดจริงทําจริง  จึงเปน 
ปจจัยสําคัญในการสงเสริมเกียรตคิุณของบุคคลใหเดนชัด   และสราง 
เสริมความดี  ความเจริญ  ใหเกดิขึ้นทั้งแกบุคคลและสวนรวม” 

สําหรับคุณลักษณะเรื่องความจงรกัภกัดตีอสถาบันพระมหากษตัริย   ในประเดน็การยืนตรง 
แสดงความเคารพเพลงสรรเสริญพระบารม ี   และเพลงเคารพอ่ืน  ๆ    ที่เกี่ยวกับสถาบัน 
พระมหากษัตริย  รวมทั้งการไมกลาววาจาลวงเกินหรือวจิารณสถาบันพระมหากษัตริย  นักเรียนมี 
คุณลักษณะมากที่สุด  เปนส่ิงที่สะทอนใหเห็นวานกัเรยีนมัธยมศึกษาใหความสําคัญและมีความ 
จงรักภักดตีอสถาบันพระมหากษัตริยเปนอยางมาก  ทั้งนี้เนื่องจากสถาบันพระมหากษตัริยเปน 
สถาบันที่อยูคูกับสังคมไทยมาอยางยาวนานนับตั้งแตมกีารกอตั้งอาณาจกัรสุโขทัยซ่ึงเปนอาณาจักร 
แรกของคนไทย    ดวยพระราชกรณยีกิจในดานตาง  ๆ  ของพระมหากษัตริยที่ยังประโยชนสุขแก 
ประชาชนชาวไทยจึงทําใหสถาบันพระมหากษตัริยเปนศนูยรวมจิตใจของคนไทยทั้งชาติตลอดมา 
ดังที่สุพัตรา  สุภาพ  (2541: 7-8)  และ  สัญญา  สัญญาวิวฒัน  (2546: 23)  กลาวไววา   สังคมไทย
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เปนสังคมที่จงรักภักดีตอสาบันพระมหากษตัริย    จะเห็นไดวาตลอดเวลาที่ผานมา    สถาบัน 
พระมหากษัตริยไดปฏิบัติภารกิจอันเปนคุณูปการตอสังคมไทยเปนอเนกประการ    อาทิ  เปนผูนํา 
การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม  การบรรเทาสาธารณภัย    สรางความปรองดองของคนในชาติ 
ตลอดจนเปนผูนําในดานชีวิตความเปนอยูของราษฎร  เปนตน 

เม่ือพิจารณาในสวนของคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยในประเด็นที่นกัเรียนมคีุณลักษณะ 
นอย    ไดแก    ประเด็นเม่ือไดรับมอบหมายงานหรอืมีงานตองทําก็ลงมือปฏิบัติทันที    ไม 
ผัดวันประกันพรุง  สะทอนใหเห็นวานกัเรียนใหความสําคัญกับการปฏิบัติงานตาง  ๆ    ที่ไดรับ 
มอบหมายนอย  ซ่ึงนักเรียนก็ไดใหเหตุผลวา  เกิดจากความเกียจคราน   โดยที่จะลงมือปฏิบัติงาน 
เม่ือใกลถึงกําหนดสง  และงานที่ไดรับมอบหมายมีจํานวนมากจึงไมสามารถทํางานทีไ่ดรับ 
มอบหมายในทันที  จากเหตุผลที่นกัเรียนแสดงมาทําใหทราบวาสาเหตุท่ีสําคัญประการหนึ่งอาจมา 
จากงานทีน่ักเรียนไดรับมอบหมายในแตละกลุมสาระการเรียนรูมีมากจนทําใหนกัเรียนไมสามารถ 
ปฏิบัติงานตาง ๆ   พรอมกันในครั้งเดียวได  จึงทําใหนกัเรยีนอาจจะตองจดัลําดับการทํางานของแต 
ละกลุมสาระการเรียนรูกอน      แตทวาสาเหตุสําคัญที่สุดทีน่ักเรียนแสดงมาคือความเกียจคราน  อัน 
เปนสาเหตุท่ีจะสงผลเสียตอนักเรียนในอนาคตเปนอยางมากถาหากนกัเรียนยังมคีุณลกัษณะนี้อยู 
ดังนั้นจะเห็นไดวาคุณลกัษณะนี้เปนปญหาที่สําคญัของนกัเรียนมัธยมศึกษาหากบคุคลหรือ 
หนวยงานที่เกี่ยวของไมเรงพัฒนาคุณลักษณะนี้ใหเกิดขึน้กบัเยาวชนไทย    ยอมจะมีผลกระทบอยาง 
มากตอวิถีชีวิตความเปนอยูของคนไทย  รวมถึงประเทศชาติในอนาคตดวย 

ในสวนของประเด็นมกีารวางแผนรายรับ  –  รายจายเพื่อประโยชนในการใชจาย    นกัเรียน 
มัธยมศึกษาแสดงเหตุผลที่ตนมคีุณลักษณะนอยวา    เนื่องมาจาก    เม่ือพบสินคาที่ถูกใจก็จะซื้อทันที 
โดยที่ไมไดพจิารณากอน และไมเห็นความสําคัญของการวางแผนรายรับ – รายจาย  การที่นกัเรียนมี 
คุณลักษณะนี้นอยจะสงผลตอการใชจายเงิน  กลาวคือ  ทําใหเงินที่มีไมไดถูกนําไปใชในสิ่งที่เปน 
ประโยชนที่แทจริง  เกิดการใชจายเงินเพื่อการบริโภคอยางเกินตัว  และไมมีเงินออม  อันจะเปนตน 
ตอของการเกดิวกิฤตการณทางเศรษฐกิจตอไปในอนาคตไดหากนกัเรียนยังไมใหความสําคัญตอ 
ประเด็นนี้  ดังทีว่ันรกัษ    มิ่งมณีนาคิน  (2549:  148-151)  กลาววา  วกิฤติการณทางเศรษฐกิจครั้ง 
รายแรงท่ีสุดของประเทศไทยที่เกดิขึน้เมื่อป  2540  สาเหตุสําคัญประการหนึ่งมาจากการที่ 
ประชาชนใชจายเพื่อการบรโิภคอยางเกินตวัและไมมีการวางแผน  จนทําใหสงผลกระทบตอชีวิต 
ความเปนอยูของคนไทยทั้งประเทศในเวลาตอมา  ดวยเหตุนี้นกัเรียนจึงตองมีการวางแผนรายรับ  – 
รายจาย  เพ่ือประโยชนในการลดรายจายและเพ่ิมเงินออมใหมากขึ้นอันจะสงผลตอความมั่นคงทาง 
เศรษฐกิจทั้งตอตนเองและประเทศชาติ
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3.  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานเนตธิรรม 

ผลการวิจัยพบวานกัเรียนมัธยมศกึษาโดยสวนรวมมีคณุลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดาน 
เนติธรรมมาก  โดยเฉพาะในคุณลักษณะปฏิบัติตามบทบาทหนาที่ของนักเรยีนตามขอบเขต    ไม 
ละเมิดสิทธิ    เสรีภาพของผูอ่ืน    แสดงความคิดเห็นและรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนอยางมีเหตุผล 
ปฏิบัติตามกฎหมายและกฎจราจรอยางเครงครดั  และปฏิบัติตนอยางถูกตองตามแบบแผนประเพณี 
ที่ปฏิบัติสืบตอกันมา  นักเรียนมีคณุลักษณะมากเชนกนั  ซ่ึงเปนส่ิงที่นักเรียนใหความสําคญัและ 
รับรูวาตนมกีารปฏิบัตใินเรื่องการรูจกัในสิทธิและหนาท่ีทั้งของตนเองและของผูอ่ืน    เคารพ 
กฎหมายบานเมืองและประเพณีที่ดีงาม  ซ่ึงคุณลักษณะดงักลาวนี้จะชวยจรรโลงสังคมใหเกิดความ 
สงบสุข  มีความเจริญกาวหนาเนื่องจากเปนสังคมที่พลเมืองมีวินัย  ปฏิบัติตามกฎหมายและ 
ขนบธรรมเนียมประเพณีในสังคม  สอดคลองกับงานวิจัยของเกรียงศกัดิ์    เจริญวงศศักดิ์  (2547) 
พบวา    คุณลักษณะของคนไทยท่ีพึงประสงคทีจ่ะมีสวนในการพัฒนาประเทศใหมีความ 
เจริญกาวหนา    ไดแก    มีระเบียบวินยั    มีจิตสํานึกประชาธิปไตยและเคารพสิทธิสวนบุคคล  เห็น 
คุณคาในเอกลักษณไทย   เปนพลเมืองที่ดีของสังคม   กลาแสดงความคดิเห็นและรับฟงความคิดเห็น 
ของผูอ่ืน  รวมทั้งเคารพในความถูกตอง 

ในสวนของคุณลักษณะทางวฒันธรรมไทยในประเด็นที่นกัเรียนมคีุณลักษณะอยูนอย 
ไดแก    ประเด็นเม่ือพบผูกระทําผิดกฎหมายก็แจงใหเจาหนาที่บานเมืองทราบ  สะทอนใหเห็นวา 
นักเรียนสวนใหญยังใหความรวมมือกับเจาหนาทีข่องรัฐนอยในการแจงเจาหนาทีใ่หดําเนนิการกับ 
ผูกระทําผิด  อยางไรก็ตามนกัเรียนไดใหเหตุผลที่ตนเองมคีุณลักษณะนอยในประเด็นนี้  ไดแก เกรง 
วาจะไดรับความเดือดรอนตามมา  อยูในสถานการณทีไ่มสะดวกตอการไปแจงเจาหนาที่    และไม 
ตองการเขาไปเกี่ยวของกับเรื่องของผูอ่ืนตามลําดับ  จากเหตุผลที่นกัเรียนระบุมาจะเห็นไดวา 
นักเรียนสวนใหญมีความกลัวในเรื่องของอันตรายที่จะไดรบัหลังจากที่เขาไปยุงเกีย่วกับผูกระทํา 
ความผิด  เนื่องจากประเดน็นี้เปนประเด็นที่มคีวามสําคัญอันจะสงผลตอความเปนระเบียบของ 
สังคม  ดังนั้นการสรางความเช่ือมั่นใหกับนกัเรียนในการแจงใหเจาหนาที่บานเมืองทราบเม่ือพบ 
ผูกระทําผิดวาจะไมทําใหนกัเรียนไดรับความเดือดรอนตามมา  จึงเปนประเด็นสําคัญที่หนวยงาน 
และบุคคลที่เกี่ยวของควรจะนําไปพิจารณาเพื่อใหเกิดการพัฒนาคณุลักษณะดังกลาวตอไป
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ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 

ขอเสนอแนะสําหรับครูสังคมศึกษา 
1.  ควรจดักจิกรรมการเรียนการสอนที่พัฒนาคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยใหกับ 

นักเรียนอยางตอเนื่องและครบถวน  โดยเฉพาะคุณลักษณะที่นักเรียนมีอยูนอย  ไดแก  ประเดน็การ 
เม่ือไดรับมอบหมายงานก็ปฏิบัติทันท ี   ไมผัดวันประกันพรุง    การวางแผนรายรับ  รายจายเพื่อ 
ประโยชนในการใชจาย    และเม่ือพบผูกระทําผิดกฎหมายก็แจงใหเจาหนาที่บานเมืองทราบ   ผูสอน 
ควรนําไปพิจารณาเพื่อหาแนวทางพัฒนาใหนกัเรียนมคีุณลกัษณะนี้เพ่ิมมากขึ้นเปนลําดับ 

2.  ครูตองปฏิบัติตนเปนแบบอยางในคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานตาง ๆ  เพ่ือสราง 
ใหนักเรยีนเกดิความศรัทธาในคุณลกัษณะทางวัฒนธรรมไทย  และนําไปปฏิบัติจนกลายเปน 
คุณลักษณะประจําตน 

3.  ควรมกีารนําคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยในดานตาง  ๆ    ไปบูรณาการกับสาระการ 
เรียนรูในแตละสาระตามความเหมาะสม 

ขอเสนอแนะสําหรับผูบริหาร 
1.  ควรมีนโยบายของโรงเรียนเกีย่วกับการสงเสริมพัฒนาคุณทางวัฒนธรรมไทยให 

ชัดเจน    และสงเสริมนโยบายทุก  ๆ  ดานที่สงเสริมปลูกฝงคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยอยาง 
ตอเนื่อง 

2.  ควรสรางบรรยากาศภายในโรงเรียนที่สงเสริมคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย 
3.  ควรมกีารประสานความรวมมือระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง    และชุมชน    เพ่ือทํา 

หนาท่ีในการขดัเกลาทางสังคมเกีย่วกับคณุลักษณะทางวฒันธรรมไทยดานตาง  ๆ  ทั้งกิจกรรมใน 
หองเรียนและกิจกรรมเสริมหลักสูตรในโครงการตาง ๆ  ใหกับนักเรยีนทั้งทางตรงและทางออม 

ขอเสนอแนะสําหรับการวิจยัครั้งตอไป 
1.  ควรมกีารศกึษาคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมัธยมศึกษาในโรงเรียน 

สังกัดหนวยงานอื่น  ๆ      และเขตการศกึษาอ่ืน  ๆ    เพ่ือนําผลการศึกษามาเปรียบเทียบหาแนวทาง 
พัฒนาคณุลักษณะทางวฒันธรรมไทยใหแกนักเรียนตอไปในอนาคต 

2.  ควรมกีารศกึษาคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมัธยมศึกษากับตวัแปรอ่ืนๆ 
เชน    เพศ    ระดับการศึกษา    ภูมิหลังของครอบครวั    การอบรมเล้ียงดู    เปนตน    เพ่ือเปนการหา
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ความสัมพันธวาตวัแปรใดบางที่มีอิทธิพลตอระดับคณุลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียน 
มัธยมศึกษา 

3.  ควรมกีารศกึษา  การพัฒนารูปแบบการสอน  วิธีสอน  ระบบการสอน  และกิจกรรม 
การเรียนการสอนเพื่อพัฒนาคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยใหกับนักเรียนมัธยมศึกษา  อันจะเปน 
ประโยชนตอครูในการนําผลการวิจัยไปจัดกจิกรรมการเรียนการสอนเพื่อปลูกฝงและพัฒนา 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยใหกับนกัเรียนไดอยางอยางมีประสิทธิภาพตอไป 

4.  ควรมกีารใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพเกี่ยวกับคณุลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนักเรยีน 
มัธยมศึกษา    เพ่ือใหไดขอคนพบที่สมบูรณและหลายมิติยิง่ขึ้น



รายการอางอิง 

ภาษาไทย 
กนก  จันทรขจร.  (2544).  คูมอืวัฒนธรรม  วิถีชีวิตไทย.  พิมพครั้งที่  2.  กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิ 

กนก  จันทรขจร  สวัสดิการและการกุศล. 
กรรณกิาร  สัจกุล.  (2547).  เอกสารคําสอนวิชา  2701178  วัฒนธรรมไทย.  กรุงเทพมหานคร: คณะ 

ครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
กฤษณา  วงษาสันต  และคณะ.  (2542).  วถิีไทย.  กรุงเทพมหานคร: เธิรดเวฟ  เอ็ดคูชัน. 
การวัฒนธรรม, กรม.  (2497).  แนวการศึกษาวฒันธรรมภาคปฏิบัติ.  เอกสารวัฒนธรรม  ฉบับที่  2. 

พระนคร: ภักดีประดษิฐ. 
การวัฒนธรรม, กรม.  (2499 ก).  คติธรรม.  เอกสารวฒันธรรม  ฉบับที่  3.  พระนคร: โรงพิมพการ 

ศาสนา  กรมการศาสนา. 
การวัฒนธรรม, กรม.  (2499 ข).  เนติธรรม.  เอกสารวัฒนธรรม  ฉบบัที่  4.  พระนคร: โรงพิมพการ 

ศาสนา  กรมการศาสนา. 
การวัฒนธรรม, กรม.  (2499 ค).  สหธรรม.  เอกสารวัฒนธรรม  ฉบับที่  5.  พระนคร: โรงพิมพการ 

ศาสนา  กรมการศาสนา. 
เกษม  วฒันชัย. (2546).  สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี  เทพแหง 

การศึกษาไทย.  กรงุเทพมหานคร:  โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์.  (2546).  ภาพอนาคตและคุณลกัษณะของคนไทยทีพ่ึงประสงค. 

กรุงเทพมหานคร: สํานักพัฒนาการเรียนรูและมาตรฐานการศึกษา  สํานกังาน 
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 

เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์.  (2547).  คุณลักษณะสําคัญที่พงึประสงคของคนไทยตามแตละชวงวัย. 
กรุงเทพมหานคร: องคการคาของคุรุสภา. 

คณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน, สํานกังาน.  (2548).  รายชื่อโรงเรียนและจํานวนนกัเรียน 
สังกัดคณะกรรมการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  ปการศกึษา  2548[CD-ROM].  กลุมงานบรกิาร 
ขอมูลขาวสาร  สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพืน้ฐาน. 

คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, สํานักงาน.  (2542).  พระราชบัญญตัิการศกึษาแหงชาติ 
พุทธศักราช  2542.  กรุงเทพมหานคร: สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  สํานกั 
นายกรัฐมนตรี.



99 

คณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาติ, สํานกังาน.  (2539).  มารยาทในสงัคม.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุรุ 
สภาลาดพราว. 

คณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาติ, สํานกังาน.  (2543).  เสมาพัฒนาคุณธรรมตามพระราชดํารัส. 
กรุงเทพฯ: สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ  กระทรวงศกึษาธิการ. 

คณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาติ, สํานกังาน.  (2545).  แผนวัฒนธรรมแหงชาติในชวงแผนพฒันา 
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่ 9  (พ.ศ. 2545 – 2549).  กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว. 
งามพิศ  สัตยสงวน.  (2543).  การเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมในยุคโลกาภวิัตน.  ใน 

อารง  สุทธาศาสน  (บรรณาธิการ), รวมบทความสังคมวทิยาและมนษุยวิทยา, หนา  5-21. 
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

งามพิศ  สัตยสงวน.  (2543).  หลักมานุษยวิทยาวฒันธรรม.  พิมพครั้งที่  4.  กรุงเทพฯ: รามาการ 
พิมพ. 

จักรพงษ  นิลพงษ.  (2543).  การศึกษาจริยธรรมนักเรียนมธัยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนขยาย 
โอกาสทางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  สงักดัสํานกังานการประถมศึกษาจังหวัดชยัภูมิ. 
วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  คณะศกึษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

จํานงค  ทองประเสริฐ.  (2537).  ภาษาของเรา: โลกานวุัตร-โลกาภวิัตน-โลกาภิวัตน.  วารสาร 
ราชบัณฑิตยสถาน  20 (ตุลาคม-ธันวาคม): 13-22. 

จํานงค  ทองประเสริฐ.  (2547).  วฒันธรรมไทยภาษาไทย.  กรุงเทพมหานคร: ดวงแกว. 
จํานงค  อตวิัฒนสิทธ์ิ  และคณะ.  (2540).  สังคมวิทยา.  พมิพครั้งที่  8.  กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
จุฬาลักษมี  บัวคอม.  (2548).  การศึกษาความคดิรวบยอดทางจริยธรรมของนักเรียนชัน้ 

มัธยมศึกษาตอนตน  โรงเรียนในสังกดัสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษา  เขต  1  จําแนกตาม 
เพศของนกัเรียนและอาชีพของผูปกครอง.  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  สาขาวิชา 
สังคมศึกษา  คณะศกึษาศาสตร  มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

ฉันทนา  ภาคบงกช  และคณะ.  (2539).  การสํารวจคุณลักษณะทางวินัยที่พึงประสงคในสงัคมไทย. 
กรุงเทพมหานคร: สถาบันวิจัยพฤตกิรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสาน 
มิตร. 

แฉสถิติ  7  เดือนวัยรุนกอคดี  20,218  คดี.  (2  กนัยายน 2548).  ไทยรัฐ : 15.



100 

ณรงค  เส็งประชา.  (2539).  พื้นฐานวัฒนธรรมไทย.  พิมพครั้งที่  3.  กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ 
โอเดียนสโตร 

ณัฏฐภรณ  หลาวทอง.  (2548).  การวัดและประเมินผลทางการศึกษา.  กรุงเทพมหานคร: ภาควิชา 
วิจัยและจิตวิทยาการศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ดนัย  ไชยโยธา.  (2546).  สังคม  วฒันธรรม  และประเพณีไทย.  พิมพครั้งที่  2.  กรุงเทพมหานคร: 
โอเดียนสโตร. 

เทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี, สมเดจ็พระ.  (2537).  พระราชดํารัสในพิธีเปดปแหงการ 
รณรงคเพ่ือสงเสริมและรักษาวัฒนธรรมไทย  ณ  ศูนยวัฒนธรรมแหงประเทศไทย  วันศกุร 
ที่  22  เมษายน  พ.ศ. 2537.  ใน  แผนแมบทโครงการสืบสานวัฒนธรรมไทย  พ.ศ. 2538 – 
2540.  กรุงเทพมหานคร: นีลนาถการพิมพ. 

นราธิปพงศประพันธ,  พระเจาวรวงศเธอ  กรมหมืน่.  (2518).  ขอคดิเกี่ยวกบัภาษาและวรรณคดี. 
กรุงเทพฯ: สถาบันไทยคดีศึกษา  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

นิรมล  หันหาบุญ.  (2537).  การศึกษาคุณลกัษณะทางวฒันธรรมไทยที่พึงประสงคของนักเรียน 
ประถมศึกษาในทศวรรษหนาตามทัศนะของผูเชีย่วชาญดานวัฒนธรรม.  วิทยานิพนธ 
ปริญญามหาบัณฑิต  ภาควิชาประถมศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

บุญยงค  เกศเทศ.  (2536).  วัฒนธรรมเผาพันธุมนุษย.  อุบลราชธานี: ยงสวัสดิ์การพิมพ. 
ประเวศ  วะสี.  (2541).  วิถีบูรณาการ : ทางออกภูมิปญญา.  ใน  พิทยา  วองกุล  (บรรณาธิการ), 

ยุทธศาสตรประเทศไทย  1999-2000, หนา  1-38.  กรุงเทพมหานคร: โครงการวิถีทรรศน. 
พวงผกา  ประเสริฐศิลป.  (2543).  วัฒนธรรมและประเพณไีทย.  ใน  วถิีไทย, หนา  66-123. 

กรุงเทพมหานคร: เธิรดเวฟ  เอ็ดดูเคชัน่. 
ไพฑูรย  มีสกุลและคณะ.  (2544).  เอกสารการสอนชดุวิชา  มนุษยกับสงัคม  หนวยที่ 1-7.  พิมพ 

ครั้งที่  10.  กรุงเทพฯ: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 
ภัทริยา  งามมุข.  (2544).  การวเิคราะหคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนิสิตนกัศกึษาใน 

สถาบันอดุมศึกษา  สังกัดทบวงมหาวิทยาลัย.  วิทยานิพนธปริญญาดษุฎีบัณฑิต  ภาควิชา 
อุดมศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ภูมิพลอดุลยเดช, พระบาทสมเด็จพระปรมิทรมหา.  (2542).  คําพอสอน : ประมวลพระบรม 
ราโชวาทและพระราชดํารัสเกี่ยวกบัเด็กและเยาวชน.  กรุงเทพมหานคร: เคล็ดไทย. 

ยศ  สันตสมบัติ.  (2544).  มนษุยกับวฒันธรรม.  พิมพครั้งที่  3.  กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร



101 

ราชบัณฑิตยสถาน.  (2546). พจนานุกรม  ฉบบัราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. 2542.  กรุงเทพฯ: นาน 
มีบุคสพับลิเคชันส. 

ลดเหลวแหลก-เสริมสรางสรรค  สรางพฤติกรรมเยาวชนยคุใหม.  (2  กันยายน2548).  ผูจัดการ 
รายวัน  : 43. 

วรวุธ  สุวรรณฤทธ์ิและคณะ.  (2546).  วถิีไทย.  กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร. 
วัฒนธรรมแหงชาติ, สภา.  (2548).  ความหมายคําวาวัฒนธรรมในภาษาไทย. ใน  โครงการสัมมนา 

ทางวิชาการดานประวัติศาสตรและจารีตประเพณี  เรื่อง  ความเปนไทย : อดีต  ปจจุบนั 
อนาคต.  หนา  10-14.  กรุงเทพมหานคร: สํานักวรรณกรรมและประวัติศาสตร  กรม 
ศิลปากร. 

วันรกัษ  มิ่งมณีนาคนิ.  (2549).  เศรษฐศาสตรเบื้องตน.  พมิพครั้งที่  9.  กรุงเทพมหานคร: 
สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

วิชาการ, กรม  กระทรวงศึกษาธิการ.  (2544 ก).  คูมือการจัดการเรียนรู  กลุมสาระสังคมศึกษา 
ศาสนา  และวฒันธรรม.  กรุงเทพมหานคร:  กระทรวงศกึษาธิการ. 

วิชาการ, กรม  กระทรวงศึกษาธิการ.  (2544 ข).  หลกัสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  พทุธศกัราช  2544. 
กรุงเทพมหานคร:  กระทรวงศกึษาธิการ. 

วิชาการ, กรม  กระทรวงศึกษาธิการ.  (2545).  คูมอืการจัดการเรียนรู  กลุมสาระสังคมศึกษา 
ศาสนา  และวฒันธรรม.  กรุงเทพมหานคร:  โรงพิมพองคการรับสงสินคาและพัสดุภณัฑ. 

วิชาการ, กรม  กระทรวงศึกษาธิการ.  (2546 ก).  การจัดสาระการเรียนรู  กลุมสาระการเรียนรูสังคม 
ศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
พุทธศักราช 2544.  กรุงเทพมหานคร:  คณะอนุกรรมการพฒันาคณุภาพวิชาการ  กลุมสาระ 
การเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม. 

วิชาการ, กรม  กระทรวงศึกษาธิการ.  (2546 ข).  การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา  กลุมสาระ 
การเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
พุทธศักราช 2544.  กรุงเทพมหานคร:  โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว. 

วิชาการ, กรม  กระทรวงศึกษาธิการ.  (2546 ค).  แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน  ตาม 
หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  พทุธศกัราช  2544.  กรุงเทพมหานคร: คณะอนุกรรมการ 
พัฒนาคณุภาพวิชาการ  กลุมกิจกรรมพัฒนาผูเรียน. 

วิชาการ, กรม  กองวิจัยทางการศกึษา.  (2546).  การศึกษาสภาพการจัดการเรียนรูเพือ่เสริมสราง 
คุณลักษณะที่นําไปสูความสมานฉันทและเอือ้อาทรตอกนั : กรณีศึกษาโรงเรียน



102 

มัธยมศึกษา.  กรุงเทพมหานคร: กองวจิัยทางการศึกษา  กรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ. 

วีระ  บํารุงรกัษ.  (2541).  วฒันธรรมไทย.  ใน  ระบบการวฒันธรรมและคุณภาพมาตรฐาน, หนา 
26-30.  กรุงเทพฯ:  กรมศิลปากร. 

ศิริชัย  กาญจนวาสี,  ทววีัฒน  ปตยานนท  และดิเรก  ศรีสุโข.  (2547).  การเลอืกใชสถติิที่เหมาะสม 
สําหรับการวิจัย.  พิมพครั้งที่  4.  กรุงเทพมหานคร:  บุญศิริการพิมพ. 

ศิริพันธ  ถาวรทวีวงษ.  (ม.ป.ป.).  เอกสารคําสอนวิชา  สังคมและวัฒนธรรมไทย.  กรุงเทพมหานคร: 
มหาวิทยาลัยรามคําแหง. 

สนิท  สมัครการ.  (2539).  มีเงินก็นับวานอง  มีทองกน็ับวาพี่  ระบบครอบครัวและเครือญาตขิอง 
ไทย.  พิมพครั้งที่  3.  กรุงเทพมหานคร: โครงการสงเสริมเอกสารวิชาการ  สถาบัน 
บัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร. 

สมชัย  ใจดี  และยรรยง  ศรีวิริยาภรณ.  (2545).  ประเพณีและวัฒนธรรมไทย.  พิมพครั้งที่  14. 
กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช. 

สมพร  เทพสิทธา.  (2546).  พระพุทธศาสนากบัเอกลักษณไทยและพระพุทธศาสนาเปนศาสนา 
ประจําชาติหรือไม?.  กรุงเทพมหานคร: สภายุวพุทธิกสมาคมแหงชาติในพระบรม 
ราชูปถัมภ. 

สมศักดิ์  ศรีสันติสุข.  (2536).  การเปลี่ยนแปลงทางสงัคมและวัฒนธรรม : แนวทางการศกึษา 
วิเคราะห  และวางแผน.  ขอนแกน: โรงพิมพคลังนานาวิทยา. 

สัญญา  สัญญาวิวัฒน.  (2546).  สงัคมและวัฒนธรรมไทย.  กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช. 
สุดาวรรณ  เครือพานิช.  (2548).  คุณลกัษณะของเดก็ไทยยคุใหม.  ใน  วารสารวิชาการ  8(ตุลาคม- 

ธันวาคม): 48-53. 
สุชา  จันทรเอม.  (2542).  จิตวิทยาพฒันาการ.  พิมพครั้งที่  5.  กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช. 
สุพัตรา  สุภาพ.  (2541).  สังคมและวฒันธรรมไทย  คานยิม  ครอบครัว  ศาสนา  ประเพณี.  พิมพ 

ครั้งที่  9.  กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช. 
สุพัตรา  สุภาพ.  (2546).  สังคมวิทยา.  พิมพครั้งที่  23.  กรงุเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช. 
สุรจิต  นิตยคําหาญ.  (2540).  การศึกษาเกี่ยวกับจิตสํานึกเกีย่วกับวฒันธรรมไทยของนักเรียนใน 

โรงเรียนมธัยมศกึษาขนาดใหญ  สังกดักรมสามญัศึกษา  จังหวัดอุดรธานี.  วิทยานิพนธ 
ปริญญามหาบัณฑิต  สาขาวิชาการบริหารการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยขอนแกน.



103 

สุรางค  โควตระกูล.  (2544).  จิตวิทยาการศึกษา.  พิมพครัง้ที่  9.  กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ 
แหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

อนงคพร  สมานชาติ.  (2549).  เอกสารประกอบคําสอน  รายวิชา  467  203  การปลูกฝงทาง 
วัฒนธรรม.  พิมพครั้งที่  2.  นครปฐม: โรงพิมพมหาวิทยาลัยศิลปากร  วิทยาเขต 
พระราชวังสนามจนัทร. 

อมรา  พงศาพิชญ.  (2547).  มนษุยกับวัฒนธรรม.  ใน  สังคมและวัฒนธรรม, 23-36.  พิมพครั้งที่  9. 
กรุงเทพฯ: ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา  คณะรัฐศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

อนุมานราชธน, พระยา.  (2531).  รวมเร่ืองเกีย่วกบัวัฒนธรรม.  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภา 
ลาดพราว. 

เอกวิทย  ณ  ถลาง.  (2534).  เพื่อความเขาใจวัฒนธรรม.  กรุงเทพมหานคร: บริษัท  อมรินทร  พริน้ 
ติ้ง  กรุพ  จํากัด. 

เอกวิทย  ณ  ถลาง.  (2544).  เด็กไทยกับปญหาปจจุบัน.  ใน  การเรียนรูทีเ่หมาะสมกบัสังคมไทย. 
หนา  97-98.  กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพภคัธรรศ. 

ภาษาองักฤษ 
Cuber,  J.  (1968).  Sociology: A  synopsis  of principle.  New Jersey: Prentice-Hall. 
Kluckhohn,  C.  (1962).  Culture and behavior.  New  York: Free Press. 
Kroeber,  A.L.  (1953).  Anthropology  today: An encyclopedic inventory.  Chicago: 

University  of  Chicago Press. 
Ogburn,  W.  (1964).  Sociology.  Boston: Houghton-Mifflin Company and Meyer F. Nimkoff. 
Redfield,  R.  (1962).  Peasant  society  and  culture  :  An  anthropological  approach  to 

civilization.  Chicago: University  of  Chicago  Press. 
Tylor,  E.  (1891).  The  primitive  culture : research  into  the  development  of  mythology 

philosophy  religion,  language,  art  andcustom.  London: Murray. 
Xiao,  Hong.  (1999).  A comparative study of childrearing values in the United States and 

China [Online].  Available from: wwwlib.umi.com/dissertations/fullcit/9906723 [2006, 
June 19]. 

Huston,  Cynthia Ray.  (2004).  Cultural characteristics and Native American student 
achievement in Okalahoma public schools [Online].  Available from: 
wwwlib.umi.com/dissertations/fullcit/3178544 [2006, May 15].



ภาคผนวก



105 

ภาคผนวก  ก.  รายชื่อผูเชี่ยวชาญและผูทรงคุณวุฒิ
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 

1.  รองศาสตราจารย  ดร.กรรณิการ  สัจกุล 
ภาควิชานโยบาย  การจดัการ  และความเปนผูนําทางการศึกษา 
คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

2.  อาจารย  ดร.พรทิพย  อันทิวโรทัย 
ภาควิชานโยบาย  การจดัการ  และความเปนผูนําทางการศึกษา 
คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

3.  คุณอรอนงค  ไกยูรวงศ 
นักวิชาการวัฒนธรรม  7  สํานกัสงเสริมและเผยแพรวัฒนธรรม 
สํานักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาต ิ

รายชื่อผูทรงคุณวุฒิ 

1.  รองศาสตราจารยอนงคพร  สมานชาติ 
ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน 
คณะศกึษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศิลปากร 

2.  รองศาสตราจารยอมรา  รอดดารา 
ภาควิชาหลักสูตร  การสอน  และเทคโนโลยีการศึกษา 
คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

3.  อาจารยเรวดี  สุนทรวิชัย 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวฒันธรรม 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร



107 

ภาคผนวก  ข.  แบบสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ
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แบบสัมภาษณ 
เร่ือง  การศึกษาคุณลักษณะทางวฒันธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศกึษา 

คําชี้แจง 
1.  แบบสัมภาษณนี้สรางขึ้นโดยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาทรรศนะของผูเช่ียวชาญดาน 

วัฒนธรรมเกี่ยวกับคณุลักษณะทางวฒันธรรมไทยดานสหธรรม  ดานคติธรรม    และดานเนติธรรม 
ของนักเรียนระดับมัธยมศกึษา 

2.  แบบสัมภาษณชุดนี้เปนแบบสัมภาษณเกี่ยวกับคุณลกัษณะทางวัฒนธรรมไทยของ 
นักเรียนมัธยมศกึษา  เปนแบบปลายเปด  (Opened-ended)  แบงออกเปน  4  ตอน  คือ 

2.1  วัฒนธรรมไทยดานสหธรรม 
2.2  วัฒนธรรมไทยดานคติธรรม 
2.3  วัฒนธรรมไทยดานเนติธรรม 
2.4  ความคดิเห็นอื่น ๆ  ที่เกี่ยวกับวฒันธรรมไทย 

3.  คําจํากดัความที่ใชในการวจิัยครั้งนี้มีดังนี้ 
3.1  คุณลักษณะทางวฒันธรรมไทย     หมายถึง  คุณสมบัติท่ีดีที่สังคมไทยตองการอัน 

เปนแบบแผนในการดําเนนิชีวิตดานสหธรรม  ดานคติธรรม  และดานเนติธรรม 
3.2  วัฒนธรรมดานสหธรรม    หมายถึง    วัฒนธรรมทางสังคม    อันหมายถึงคุณธรรม 

ตาง ๆ   ที่ทําใหคนอยูรวมกันอยางผาสุก   ถอยทีถอยอาศัยกัน   รวมทั้งระเบียบมารยาทในการตดิตอ 
สัมพันธกับสังคมที่เกี่ยวของกับการปฏิบัติตนตอครอบครัว    การปฏิบัติตนตอสาธารณชน    การ 
ปฏิบัติตนตอประเทศชาติ    และการทําความเคารพตอสถานที่  และส่ิงแทนความเคารพทั้งของชาติ 
ตนและของผูอ่ืน

3.3  วัฒนธรรมดานคติธรรม    หมายถึง    วัฒนธรรมที่เกี่ยวกับหลักในการดําเนินชวีิต 
สวนใหญเปนเรื่องของจิตใจ    ซ่ึงมักจะไดรับอิทธิพลมาจากศาสนา    ไดแก    ความขยนัหมั่นเพียร 
การออม   ประหยัด        ความเมตตากรุณา  ความกตัญกูตเวที    การขออภัย   ใหอภัย   ทําผิดรับผิด 
ความสามัคคี    ความซ่ือสัตยสุจริตและรักษาวาจา    การรูจักรับผดิชอบ    และความจงรกัภกัดีตอ 
สถาบันพระมหากษัตริย 

3.4  วัฒนธรรมดานเนติธรรม  หมายถึง  วฒันธรรมทางกฎหมายอันเกี่ยวของกับระเบียบท่ี 
ทําใหเกิดความสงเรียบรอยภายในสังคม    รวมทั้งจารีตประเพณี  ตาง  ๆ    ที่ยอมรับนับถือกันวามี 
ความสําคัญพอ ๆ  กับกฎหมาย 

ขอขอบพระคณุผูเช่ียวชาญเปนอยางสูง 
ผูวิจัย
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คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมธัยมศกึษา 
ตามทรรศนะของผูเชีย่วชาญดานวฒันธรรม 

1.  วัฒนธรรมไทยดานสหธรรม 
1.1  ทานคิดวานกัเรียนระดับมัธยมศึกษาควรปฏิบัติตนตอครอบครัวอยางไร 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
1.2  ทานคิดวานกัเรียนระดับมัธยมศึกษาควรปฏิบัติตนตอสาธารณชนอยางไร 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
1.3  ทานคิดวานกัเรียนระดับมัธยมศึกษาควรปฏิบัติตนตอประเทศชาติอยางไร 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
1.4  ทานคิดวานกัเรียนระดับมัธยมศึกษาควรทําความเคารพตอสถานที่    และส่ิงแทนความ 

เคารพทั้งของชาติตนและของผูอ่ืนอยางไร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

2.  วัฒนธรรมไทยดานคติธรรม 
2.1  ทานคิดวานกัเรียนระดับมัธยมศึกษาควรแสดงความขยนัหมั่นเพียรอยางไร 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................



110 

2.2  ทานคิดวานกัเรียนระดับมัธยมศึกษาควรแสดงพฤติกรรมเกี่ยวกับการออม    และประหยัด 
อยางไร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

2.3  ทานคิดวานกัเรียนระดับมัธยมศึกษาควรแสดงความเมตตากรณุาอยางไร 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

2.4  ทานคิดวานกัเรียนระดับมัธยมศึกษาควรแสดงความกตัญกูตเวทีอยางไร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

2.5  ทานคิดวานกัเรียนระดับมัธยมศกึษาควรแสดงการขอโทษ    ใหอภัย    ยอมรับผิดเมื่อทําผิด 
อยางไร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

2.6  ทานคิดวานกัเรียนระดับมัธยมศึกษาควรแสดงความสามัคคีอยางไร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

2.7  ทานคิดวานกัเรียนระดับมัธยมศึกษาควรแสดงความซ่ือสัตยสุจริตและการรกัษาคําพูด 
อยางไร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
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2.8  ทานคิดวานกัเรียนระดับมัธยมศึกษาควรแสดงความรับผิดชอบอยางไร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

2.9  ทานคิดวานกัเรียนระดับมัธยมศึกษาควรแสดงความจงรกัภกัดีตอสถาบันพระมหากษัตริย 
อยางไร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

3.  วัฒนธรรมไทยดานเนติธรรม 
3.1  ทานคิดวานกัเรียนระดับมัธยมศึกษาควรแสดงพฤติกรรมเกี่ยวกับการรูจกัใชสิทธิอยางไร 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
3.2  ทานคิดวานกัเรียนระดับมัธยมศึกษาควรแสดงการเคารพกฎหมายอยางไร 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
3.3  ทานคิดวานกัเรียนระดับมัธยมศึกษาควรแสดงการเคารพประเพณีที่ดีงามอยางไร 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

4.  ความคดิเห็นอื่น ๆ  เกี่ยวกับวฒันธรรมไทยนอกเหนือจากคําถามขางตน 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................................
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ตารางที่  8  ความสอดคลองระหวางคณุลักษณะทางวัฒนธรรมไทยกับขอกระทงคําถามท่ีใชในการ 
วิจัย 

เร่ือง  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  ขอกระทงคําถามทีใ่ชในการวิจัย 
1.  สหธรรม 
1.1  การ 
ปฏิบัติตนตอ 
ครอบครัว 

1.  เม่ือจะทําส่ิงใดก็ปรกึษาหารือกับ 
บุคคลในครอบครัวกอนเสมอ 
2.  พูดกับบุคคลในครอบครัวดวยวาจา 
ที่สุภาพ  ไมหยาบคาย  ไมกาวราว 
3.  ชวยแบงเบาภาระงานในบานใหกับ 
ครอบครัวเทาที่สามารถจะทําได 
4.  ปฏิบัติตนเปนผูที่มีน้ําใจเอ้ือเฟออารี 
ตอทุกคนภายในบาน 
5.  ไมปฏิบัติในส่ิงที่สรางความ 
เดือดรอน       ความไมสบายใจใหกับ 
ครอบครัว 
6.  เม่ือมีกิจตองไป  ณ  ทีใ่ด  ควรขอ 
อนุญาตหรือแจงใหบุคคลในครอบครัว 
ทราบ 
7.  เม่ือมีความขัดแยงเกิดขึ้นภายในบาน 
ตองเจรจากนัดวยความสงบ  มีเหตุผล 
8.  ตอนรับแขก  ญาติ  หรือมิตรของ 
บุคคลในบานดวยอัธยาศัยไมตรีอันดี 
และใหความเคารพตามสมควร 

1.  ปรึกษากับบคุคลในครอบครัวกอนที่ 
จะทําส่ิงใดลงไปเสมอ  (1, 6) 
2.  ใชวาจาที่สุภาพกับบคุคลใน 
ครอบครัว  (2) 
3.  มีน้ําใจชวยเหลืองานภายในบาน 
อยางสม่ําเสมอ  (3, 4) 
4.  ไมสรางปญหาและความไมสบายใจ 
ใหกับครอบครวั  (5) 
5.  ใชเหตุผลเม่ือเกิดความขัดแยงกับ 
บุคคลในครอบครัวหรือบุคคลอ่ืน  (7) 
6.  ตอนรับแขกดวยใบหนายิ้มแยม 
แจมใสและใหความเคารพตามสมควร 
(8) 

1.2  การ 
ปฏิบัติตนตอ 
สาธารณชน 

1.  รูจักวางตน  ปฏิบัติตนไดเหมาะสม 
กับเพศ  วัย  และฐานะที่ตนเปนอยู 
เปนผูที่มีความออนนอม 
2.  งดเวนการกระทําที่ไมเหมาะสมอัน 
เปนการแสดงความใกลชิดเกนิควร 
ระหวางชายหญิงตอสาธารณชน 
3.  ตองพยายามกลาวคําที่สุภาพ 

7.  แสดงความออนโยนสุภาพออนนอม 
มีสัมมาคารวะตอผูใหญ  (1) 
8.  วางตัวไดเหมาะสมกับเพศและวัย 
ตามสถานภาพของตน  (1) 
9.  กลาวคํา  “สวัสดี  ขอบคุณ  ขอโทษ 
ไมเปนไร  (ครับ / คะ)”  ตามโอกาส 
และสถานการณ  (3)
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ออนหวาน  และหัดพูดคําวา  “ขอบคุณ 
สวัสดี  ขอโทษ”  ใหติดปากอยูเสมอใน 
แตละโอกาส 
4.  ไมสรางความรําคาญใหกับบคุคลอ่ืน 
ดวยการสงเสียงดัง    พูดจาสอเสียด 
กลาวคําหยาบคายลามก    และไมกลาว 
รายลวงเกินผูอ่ืน 
5.  ควรเขาแถวตามลําดับผูมากอนหลัง 
ไมใชกําลังยื้อแยงเบียดเสียดในที่ชุมนุม 
ชน 
6.  เม่ือตองรวมกิจกรรมตาง ๆ  กับ 
บุคคลอ่ืนตองใจกวาง  ยอมรับความ 
คิดเห็นของผูอ่ืน  ไมเอาแตใจหรือถือ 
ความคดิเห็นของตนเปนสําคัญแตฝาย 
เดียว 

10.  แสดงความเคารพดวยการยกมือ 
ไหว  แกบุคคลตามสถานภาพ  (1) 
11.  ไมใชวาจาหรือแสดงกิริยาอันเปน 
การดูหมิ่น  กาวราวแกบคุคลอ่ืน  (4) 
12.  ไมจับมือหรือโอบกอดเพื่อนตาง 
เพศในที่สาธารณะ  (2) 
13.  เขาแถวเปนระเบียบเพ่ือซ้ือสินคา 
หรือใชบริการ  (5) 
14.  ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนที่ 
มีเหตุผลอยางมีมารยาท  (6) 

1.3  การ 
ปฏิบัติตนตอ 
ประเทศชาติ 

1.  รวมสงเสริมนโยบายตาง ๆ  ของชาติ 
เชน    การประดับธงชาติ 
2.  การยนืตรงแสดงความเคารพ  เม่ือได 
ยินเพลงเพลงชาติหรือรวมรองเพลงชาติ 
เม่ือเชิญธงชาติขึ้นสูยอดเสา 
3.  พูดถึงประเทศชาติในลกัษณะที่ยก 
ยอง  ไมลบหลูดูหมิ่นประเทศชาติตน 
4.  รูจักถนอมใชและบํารุงรักษาสมบัติ 
ของชาติ  เพ่ือมิใหส้ินเปลืองและสูญเสีย 
ไปโดยไรประโยชน 
5.  ชวยกันดูแลรักษาความสะอาดอาคาร 
สถานที่  ทรัพยสมบัติของสวนรวม 
6.  รวมกนัรักษาผลประโยชนสวนรวม 

15.  รวมปฏิบัติตามนโยบายของรัฐท่ี 
เปนประโยชนตอประเทศชาติ  (1) 
16.  ยืนตรงเพ่ือแสดงเคารพเม่ือไดยิน 
เสียงเพลงชาติ  (2) 
17.  ไมกลาวถึงประเทศชาติไปในทาง 
ที่เสียหาย  (3) 
18.  ใชทรัพยากรของชาติอยาง 
ประหยัด  เชน  ไฟฟา  น้ําประปา 
เปนตน  (4) 
19.  ไมทําความเสียหายหรือกอใหเกิด 
ส่ิงปฏิกูลในที่สาธารณสถาน  และสา 
ธารณสมบัติของชาติ  (5, 6) 
20.  รวมกจิกรรมบําเพ็ญประโยชนตอ
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พยายามขจดัเหตุรายเมื่อเห็นสิ่งที่เปนภัย 
แกสังคม 
7.  เสริมสรางคนดี  สนับสนุนคนดี  ไม 
สนับสนุนสงเสริมหรือยินดีกับคนชั่ว 
คนโกงกนิ 

ชุมชน / สังคมตามโอกาส  (1, 5) 
21.  ยกยองสรรเสริญผูที่ทําความดี 
ใหกับสังคมสวนรวม  (7) 

1.4  การทํา 
ความเคารพ 
ตอสถานที่ 
และส่ิงแทน 
ความเคารพ 
ทั้งของชาติตน 
และของคน 
อ่ืน 

1.  แสดงความเคารพดวยการแตงกายให 
สุภาพเรียบรอยเหมาะสมกับสถานที่อัน 
ควรแกการเคารพสักการะ 
2.  เม่ือมีความจําเปนจะตองเขาไปใน 
ขณะที่มกีารประกอบพิธี  ก็ควรปฏิบัติ 
ตนอยางสํารวมและสุภาพ 
3.  พึงพูดแตคําสุภาพอันเปนทางใหเกดิ 
ความเล่ือมใส  ไมพูดดูหม่ินเหยียดหยาม 
หรือกลาววาจาอันเปนปฏิปกษตอ 
สถานที่นั้น 
4.  แสดงความเคารพตามประเพณีไทย 
ดวยการกราบไหวบูชาตามความเช่ือของ 
ตน  หากตางศาสนาหรือความเช่ือกค็วร 
แสดงอาการสํารวม  ไมลวงเกนิเหยียบ 
ย่ํา 

22.  ศึกษาและปฏิบัติตามกฎระเบียบ 
ของสถานที่ตาง ๆ  อยางเครงครัด  เชน 
การไปวดั  มัสยิด  การเขาชม 
พิพิธภัณฑ  การใชหองสมุด 
เปนตน  (2) 
23.  แตงกายสุภาพเรียบรอยเหมาะสม 
กับสถานที่  (1) 
24.  แสดงความเคารพตอสถานที่  และ 
ส่ิงแทนความเคารพทั้งศาสนาของ 
ตนเองและศาสนาอ่ืน  (4) 
25.  ไมกลาวลบหลูดูหมิ่นสถานที่ 
และส่ิงแทนความเคารพของศาสนาอ่ืน 
(3) 

2.  คติธรรม 
2.1  ความ 
ขยันหมั่นเพียร 

1.  ไมทอดทิ้งการงานเสียกลางคัน  จะ 
ทําอะไรตองใหสําเร็จ 
2.  ไมผัดวันประกันพรุง  ทํางานตาม 
อารมณหรือตามความสบาย  โดยไม 
คํานึงถึงผลงานอันนั้น 
3.  ประกอบการงานอยางเต็ม 
ความสามารถ  แมการงานนั้นจะลําบาก 
ยากเย็นประการใดก็ไมทอถอย 

26.  หม่ันศึกษาหาความรูเพิ่มเติมจากที่ 
เรียนในชัน้เรียน  (4) 
27.  รูจักแบงเวลาในการเรียน พกัผอน 
และทํากิจกรรมอ่ืนๆ  (5) 
28.  เม่ือไดรับมอบหมายงานหรือมีงาน 
ที่ตองทําก็ลงมือปฏิบัติทันที  ไม 
ผัดวันประกันพรุง  (2) 
29.  ทํางานที่ไดเริ่มตนไวแลวอยาง
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4.  ตองพยายามเพ่ิมพูนทรัพยสิน  หา 
รายไดใหมากมูนขึ้นเสมอ  มิใชมีบาง 
แลวก็หยุดไมทํางาน  หมดแลวก็เริ่มตน 
ทํางานใหม 
5.  คิดและวางแผน  รูจักใชเวลาวางให 
เกิดประโยชน  เอาจิตฝกใฝไมปลอยใจ 
ใหฟุงซาน  อาน  คนควา  ทบทวน  ใช 
ความคดิติดตามในส่ิงที่ทํา 
6.  เม่ือตั้งใจจะทําส่ิงใดที่คดิไวในทางท่ี 
ดีงาม  ตองมีความมุงมัน่  อดทน 
พากเพียรเพื่อทําส่ิงนั้นใหไดจริง  ไมเบ่ือ 
หนายหรือทอแทใจตออุปสรรคและ 
ปญหาทั้งปวง 

ตอเนื่องและสําเร็จตามเปาหมาย  (1) 
30.  อดทนทําส่ิงที่ยาก  มีอุปสรรคหรือ 
ใชระยะเวลานานใหสําเร็จ 
โดยไมลมเลิกกลางคนั  (3, 6) 

2.2  การออม 
ประหยัด 

1.  ตองเอาใจใสอยางจริงจัง  เกี่ยวกับ 
รายไดและรายจาย ใหรูจกัแบงเปนสวน 
สัด  คือใชจายบํารุงตนและครอบครัว 
หนึ่งสวน  เก็บออมไวใชเมื่อคราวจําเปน 
2.  การออมทําใหมีเงินเหลือจายเปนราย 
เหลือ  การประหยัดทําใหรายจายสมดุล 
กับรายไดไมติดลบ  เปนการสรางสวัสดิ 
ภาพใหแกตนและครอบครัว  ไมตอง 
เดือดรอน 
3.  เงินทองที่ใชไปแมคราวละนอยหาก 
ไมหาเพิ่มเติม  ก็มีแตจะหมด  แตถาออม 
ไวแมคราวละนิดหนอย  ก็จะคอย 
เพ่ิมพูนเปนมากขึ้น 
4.  อยาหัดกูหนี้ยืมสินใคร  จนเคยตัวตดิ 
เปนนิสัย  และอยาหัดเซ็นชื่อเขากินเขา 

31.  มีการวางแผนรายรับ – รายจายเพื่อ 
ประโยชนในการใชจาย  (1) 
32.  ซ้ือเครื่องอุปโภคและบริโภคเทาที่ 
จําเปนและเปนประโยชน  (5) 
33.  ออมเงินที่เหลือจากคาใชจาย 
ประจําวัน  (2, 3) 
34.  ใชจายทรัพยพอเหมาะกับรายได 
โดยไมตองขอยืมเงินผูอ่ืน  (4) 
35.  นําแนวคดิเศรษฐกิจพอเพียงไป 
ปฏิบัติในชีวติประจําวัน  (ผูเช่ียวชาญ)
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ใชจนลืมตวั 
5.  ตองฝกหัดการออมและการประหยัด 
ใหติดเปนนิสัย  ตองคํานึงถึงประโยชน 
ที่ควรจะไดรับวามีความจําเปนอยาง 
แทจริง  ไมบริโภคในส่ิงที่ไมมีความ 
จําเปนในชวีิตประจําวนัหรือส่ิงฟุมเฟอย 
ตาง ๆ 

2.3  ความ 
เมตตากรณุา 

1.  ผูกไมตรีจติและมีความรกัเอ็นดตูอ 
คนและสัตวทั่วไปไมเลือกหนา  แมในผู 
ที่จะเปนมิตรไมได  ก็ไมตั้งตนเปนศตัรู 
เขา 
2.  เม่ือจะประพฤติส่ิงใดลงไปจงหมั่น 
คิดเอาใจเขามาใสใจเรา  และไมควรคดิ 
เบียดเบียนใคร 
3.  เม่ือเห็นผูอ่ืนตกทุกขไดยาก  ตองคดิ 
ชวยเหลือ  หากสุดวิสัยชวยเหลือไมได 
ก็แสดงความเห็นอกเห็นใจ  เห็นเขาทกุข 
ก็ไมคดิซ้ําเติม  และเห็นเขาสุขก็ไมคิด 
ริษยาอาฆาต 
4.  ตองมีความเอ้ือเฟอเต็มใจชวยเหลือ 
บําบัดทุกขและบํารุงสุขใหแกกันดวย 
ความสมัครใจ 
5.  ตองเปนคนเผื่อแผมีน้ําใจกวางขวาง 
ไมคับแคบ 
6.  มีความเปนกัลยาณมิตร  คือ 
สนับสนุนสงเสริมกันและกันดวยน้ําใจ 
ไมตรีอันดีงามตอกัน  ชกันําการดําเนนิ 
ชีวิตที่ดีงาม 

36.  กอนจะปฏิบัติส่ิงใดกับบคุคลอ่ืน 
หม่ันคิด  “เอาใจเขามาใสใจเรา” 
เสมอ  (2) 
37.  ชวยเหลือเพ่ือนในส่ิงที่ถูกตอง  (6) 
38.  รวมบริจาคทรัพย / ส่ิงของเพื่อ 
ชวยเหลือผูท่ีเดือดรอน  (3, 4, 5, 7) 
39.  มีความเมตตา  ไมรังแกสัตวตาง ๆ 
(1)
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7.  รูจักยอมเสียสละส่ิงที่ตนมีอยูเพ่ือ 
ผูอ่ืนบาง  เชน  ทรัพยสินเงินทอง 
ความสุขสวนตัว  เปนตน  ตามโอกาสที่ 
เห็นสมควรจะเปน 

2.4  ความ 
กตัญกูตเวที 

1.  ระลึกถึงบุญคุณของผูมีอุปการคุณอยู 
เสมอ 
2.  ตอบแทนผูมีอุปการคณุเมื่อมีโอกาส 
หรือกําลังพอที่จะทําได 
3.  เม่ือตนไดรับอุปการคุณจากบคุคลอ่ืน 
แมเพียงเล็กนอยก็ไมลืมที่จะกลาวคํา 
ขอบคุณแกผูท่ีเอ้ือเฟอตนเสมอ 
4.  การประกาศคณุของผูมีพระคุณ  โดย 
การยกยองคุณงามความดีของทานให 
ผูอ่ืนรับรู  พลอยชื่นชมยินดดีวยศรัทธา 
ใหบุคคลทั้งหลายเกดิความรัก 
5.  ไมพึงตําหนิ  ติเตียนผูมีพระคณุทั้งตอ 
หนาและลับหลัง  เมื่อกลาวถึงผูมี 
พระคุณของตนใหผูอ่ืนฟง 

40.  ดูแลเอาใจใสบิดา  มารดา  และผูมี 
พระคุณอยูเสมอ  (2) 
41.  มีน้ําใจชวยเหลือและหาโอกาส 
ตอบแทนผูมีพระคุณเสมอ  (2) 
42.  ยกยองสรรเสริญผูมีพระคณุเสมอ 
(3, 4) 
43.  ไมกระทําการใด ๆ  ใหผูมีพระคุณ 
เดือดรอน  (1) 
44.  ไมกลาวตําหนติิเตียนผูมีพระคุณ 
ทั้งตอหนาและลับหลัง  (5) 

2.5  การขอ 
โทษและให 
อภัย 

1.  เม่ือกระทําผิดพลาดลวงเกนิผูใด ตอง 
กลาวคําขออภัยทันที 
2.  เม่ือถูกลวงเกินและผูนั้นไดกลาวคํา 
ขออภัยแลว  ตองใหอภัยทนัที 
3.  การขออภัย เปนการรับรูและ 
แสดงออกซ่ึงความเห็นอกเห็นใจ  ให 
ฝายท่ีผิดพลาดลวงเกินคลายความวิตก 
กังวล  อันจะทําใหเกิดความสบายใจทั้ง 
สองฝาย 
4.  เม่ือไดทําในส่ิงที่ผิดพลาดไปก็กลาที 

45.  เม่ือทําผิดแลวยอมรับผิด  ไม 
โตเถียงแสดงอารมณ  (1) 
46.  ใหอภัยแกผูท่ีทําผิดแลวสํานกึใน 
ความผิด  (2) 
47.  ระงับความโกรธและใหอภัยเมื่อ 
เกิดความไมพอใจ  (3) 
48.  ไมซัดทอดความผิดของตนเองให 
ผูอ่ืน  (4)
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จะยอมรับผิด  ไมโยนความผดิใหผูอ่ืน 
หรือเลือกรับแตส่ิงที่ถูกไว 

2.6  ความ 
สามัคคี 

1.  ตองรวมมือรวมใจกันชวยทํากิจการ 
งานของหมูคณะและประเทศชาติให 
สําเร็จลุลวงไปดวยดี 
2.  เม่ือมีผูออกปากไหววานขอความ 
ชวยเหลือกิจการงาน  กใ็หความ 
ชวยเหลือโดยความเต็มใจ 
3.  การรวมมือรวมใจกนัตองใชไป 
ในทางท่ีถูกตองดีงาม  ไมใชไปในทางท่ี 
ผิด 
4.  เม่ือมีเรื่องบาดหมางกันอันเปนเหตุ 
จะใหแตกราว  ตองหม่ันปรับความ 
เขาใจกันเพื่อใหเกิดความถูกตอง 
5.  อยาถือบุคคลเปนใหญกวากจิการงาน 
ที่ทํา  เมื่อเกิดความผิดพลาดตองรวมกัน 
วินิจฉัยวาอะไรถูก  อะไรผิด  ใหยิ่งกวา 
ใครถูกใครผิด 
6.  การอยูรวมกันหลายคนดกีวาอยูคน 
เดียว  อันจะเปนกําลังชวยเหลือกันจึง 
ตองรักกนัไวดีกวาที่จะชังกัน 

49.  รวมมือกันปฏิบัติแตส่ิงที่ถูกตอง 
เปนประโยชน  (1, 3) 
50.  ใหความรวมมือกับเพื่อนรวมงาน 
ในการทํากจิกรรมตาง ๆ  อยางเต็ม 
ความสามารถ  (2) 
51.  คํานึงถึงผลประโยชนของ 
สวนรวมเปนใหญ  มากกวาประโยชน 
สวนตน  (5) 
52.  ไมพูดจายุยงเพ่ือนใหเขาใจผิด 
หรือแตกความสามคัคี  (4, 6) 

2.7  ความ 
ซ่ือสัตยสุจริต 
และรักษา 
วาจา 

1.  มีความซ่ือตรงไมคดโกง  หรือ 
หลอกลวง  ประกอบอาชีพที่สุจริต  การ 
ส่ิงใดทุจริตผดิศีลธรรมตองเลิกละ 
เด็ดขาด 
2.  ตองซ่ือสัตยตอตนเอง   ตอครอบครัว 
ตอมิตรสหาย    และจงรกัภกัดีตอ 
ประเทศชาติ 

53.  เอาใจใสและทํางานตามหนาทีข่อง 
ตนอยางสุจริต  (1, 3) 
54.  ไมลักขโมยของผูอ่ืน  (2) 
55.  กลาหาญในการทําความดี  และ 
ตอสูเพ่ือความถูกตอง  (3) 
56.  ปฏิบัติตามคําพูดและคํามัน่สัญญา 
(5)
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3.  ตองซ่ือสัตยใหถูกทาง  เฉพาะแตที่ 
เปนประโยชนและดีงามเทานัน้  ถาจะ 
ทําลายประโยชนและเสียหายแลวไม 
ควร 
4.  มีความกลาหาญในการทําความดี 
หรือทําในส่ิงที่ถูกตอง 
5.  การพูดความจริง  รักษาคําพูดของตน 
ใหมีคุณคาเปนที่นาเช่ือถือ  เมื่อพูดส่ิงใด 
ไปก็ประพฤตใิหเปนไปตามท่ีไดพูดไว 
เสมอ  ไมพูดโกหก 
6.  คําพูดเปนส่ิงที่สําคัญมาก  เมื่อจะพูด 
ส่ิงใดกใ็หคดิไตรตรองกอนเสมอ 

57.  เม่ือจะใหคําสัญญาใด ๆ  กค็ิด 
ไตรตรองกอนเสมอ  (6) 

2.8  ความ 
รับผิดชอบ 

1.  ปฏิบัติงานตามที่ไดรับมอบหมายให 
ดีที่สุดเทาที่จะทําได  และทําจนเต็ม 
ความสามารถ 
2.  ไมหลีกเล่ียงหรือผลักไสงานที่ไดรับ 
มอบหมายใหพนไปจากตน 
3.  พยายามสรางหลักฐานของตนใหเปน 
ปกแผนมั่นคง  เพื่อเปนที่พึ่งพาอาศัย 
ของครอบครวั  ญาติมิตร  หมูคณะ  และ 
ประเทศชาติ 
4.  พยายามอบรมเล้ียงดูผูที่อยูในความ 
รับผิดชอบของตนใหเปนอยางดี  เชน 
เล้ียงดู  ใหการศกึษา  ชวยเหลือใหมีการ 
ประกอบอาชีพ  พยายามรกัษาคราว 
เจ็บปวย 
5.  ตรงตอเวลาเสมอ  ไมไปสาย  เลิก 
กอน  หรือนัดแนะไวกับใครกไ็ปใหตรง 

58.  เม่ือไดรับมอบหมายงานส่ิงใดแลว 
ก็ตั้งใจทําใหดีสุด  (1, 6) 
59.  ไมพยายามหลีกเล่ียงงานที่ไดรับ 
มอบหมาย  (2) 
60.  มีความพยายามท่ีจะทํางานใหเสร็จ 
ทันตามเวลา  (5) 
61.  สามารถชวยเหลือตนเองไดโดย 
ไมใหผูอ่ืนคอยชวยเหลือ  (3, 4) 
62.  เรียนหนังสือดวยความตั้งใจ  (7)
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ตามเวลาท่ีนัดหมายไว 
6.  การงานทกุอยางท่ีทําตองใชความ 
ระมัดระวังทกุครั้ง 
7.  เปนนักเรียนตองตั้งใจศึกษาเลาเรียน 
ทุกรายวิชา 

2.9  ความ 
จงรักภักดตีอ 
สถาบัน 
พระมหากษัตริย 

1.  การยืนตรงแสดงความเคารพเพลง 
สรรเสริญพระบารมี  และเพลงเคารพ 
อ่ืน ๆ  ที่เกี่ยวของกับสถาบัน 
พระมหากษัตริย 
2.  มีความเคารพเทดิทูนในพระเกียรติ 
และพระคุณยิ่งของสถาบัน 
พระมหากษัตริย  รวมทั้งศึกษาและ 
เผยแพรพระราชกรณียกิจ 
3.  รวมกนัประกอบความดีเพ่ือถวาย 
เปนพระราชกุศล  โดยเฉพาะในวัน 
สําคัญเกี่ยวกับพระมหากษตัริย 

63.  ยืนตรงแสดงความเคารพเพลง 
สรรเสริญพระบารมี  และเพลงเคารพ 
อ่ืน ๆ  ที่เกี่ยวกับสถาบัน 
พระมหากษัตริย  (1) 
64.  รวมกจิกรรมที่แสดงความ 
จงรักภักดตีอสถาบันพระมหากษัตริย 
ในวนัสําคัญและในโอกาสตาง ๆ  (3) 
65.  ไมกลาววาจาลวงเกินหรือวิจารณ 
สถาบันพระมหากษัตริย  (ผูเช่ียวชาญ) 
66.  ศึกษาพระบรมราโชวาทและ 
นําไปปฏิบัติ  (2) 

3.  เนติธรรม  1.  ศึกษาใหรูจกัใชสิทธิและหนาท่ีของ 
พลเมืองตามกฎหมาย 
2.  ใชสิทธิของตนตามกฎหมายโดย 
สุจริตและไมละเมิดสิทธิของผูอ่ืน 
3.  การมีระเบียบวินัยและเคารพตอ 
กฎหมาย  โดยการประพฤติชอบตาม 
กฎหมาย 
4.  พยายามศึกษาใหรูถึงกฎหมายตาง 
ๆ  ที่ใชบังคับอยูในปจจุบนั 
5.  ใชกฎหมายโดยสุจริต           ไมพึง 
ใชกฎหมายในทางท่ีจะกอใหเกิดความ 
เดือดรอนแกผูอ่ืน 

67.  ปฏิบัติตามบทบาทหนาท่ีของ 
นักเรียนตามขอบเขต  (1) 
68.  ไมละเมิดสิทธิ  เสรีภาพของผูอ่ืน 
(2) 
69.  แสดงความคดิเห็นและรับฟง 
ความคดิเห็นของผูอ่ืนอยางมีเหตุผล 
(1, 2) 
70.  ปฏิบัติตามกฎหมายและกฎจราจร 
อยางเครงครัด  (3, 5) 
71.  เม่ือพบผูกระทําผิดกฎหมายก็แจง 
ใหเจาหนาที่บานเมืองทราบ  (9) 
72.  ปฏิบัติตามกฎระเบียบขอบังคับ
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ตารางที่  8  (ตอ) 
เร่ือง  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  ขอกระทงคําถามทีใ่ชในการวิจัย 

6.  เปนนักเรียนก็ปฏิบัติตามคําส่ังสอน 
ของครู  อาจารย 
7.  หากมีความผิดเกิดขึ้นแกตน 
เนื่องจากไมปฏิบัติตามกฎหมาย  ควร 
สารภาพผิดตามกฎหมาย 
8.  ระลึกเสมอวาการปฏิบัติตามกฎหมาย 
ยอมเปนเสนทางท่ีปลอดภัย 
9.  ใหความรวมมือกับเจาหนาที่ผูรักษา 
กฎหมายโดยชอบธรรมและโดยสุจริต 
10.  เคารพประเพณีทีด่ีงาม 

ของโรงเรียน  (3, 4) 
73.  เช่ือฟงและปฏิบัติตามคําส่ังสอน 
ของอาจารย  (6) 
74.  ปฏิบัติตนอยางถูกตองตามแบบ 
แผนของประเพณีที่ปฏิบัติสืบตอกนัมา 
(ผูเช่ียวชาญ) 
75.  ไมดูหม่ิน  เหยียดหยามประเพณี 
ของคนอ่ืนที่ตางจากของตน  (10)
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ภาคผนวก  ง.  แบบตรวจสอบความสอดคลองระหวางขอคําถามกับเนื้อหา  (IOC)
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แบบสอบถามความคดิเหน็ 

สําหรับผูเทรงคุณวุฒิทางวัฒนธรรมไทยในการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา  ความตรงตามโครงสราง  และ 
ความเปนปรนัยของภาษาจากขอคําถามเกี่ยวกับคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศึกษา 

คําช้ีแจง 
1.  แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงคเพื่อขอความอนุเคราะหทานในฐานะผูทรงคุณวุฒิดานวัฒนธรรมไทย 

ในการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา    ความตรงตามโครงสราง    และความเปนปรนัยของภาษาจากขอคําถาม 
เกี่ยวกับคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศึกษา 

2.  การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศึกษา 
ดานสหธรรม  ดานคติธรรม  และดานเนติธรรม 

3.  คําจํากัดความที่ใชในการวิจัยครั้งนี้มีดังนี้ 
3.1  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย      หมายถึง    ลักษณะอันดทีี่เปนที่ตองการของสังคมไทย    ดาน 

สหธรรม  ดานคติธรรม  และดานเนติธรรม 
3.2  วัฒนธรรมดานสหธรรม  หมายถึง  วัฒนธรรมทางสังคม  อันหมายถึงคุณธรรมตาง ๆ  ที่ทําให 

คนอยูรวมกันอยางผาสุก    ถอยทีถอยอาศัยกัน    รวมทั้งระเบียบมารยาทในการติดตอสัมพันธกับสังคมที่เกี่ยวของ 
กับการปฏิบัติตนตอครอบครัว  การปฏิบัติตนตอสาธารณชน  การปฏิบัติตนตอประเทศชาติ    และการทําความ 
เคารพตอสถานที่  และสิ่งแทนความเคารพทั้งของชาติตนและของคนอื่น 

3.3  วัฒนธรรมดานคติธรรม  หมายถึง  วัฒนธรรมที่เกี่ยวกับหลักในการดําเนินชีวิต  สวนใหญเปน 
เรื่องของจิตใจ   ซึ่งมักจะไดรับอิทธิพลมาจากศาสนา    ไดแก    ความขยันหม่ันเพียร  การออม  ประหยัด  ความ 
เมตตากรุณา  ความกตัญูกตเวที  การขออภัย  ใหอภัย  ทําผิดรับผดิ  ความสามัคคี  ความซื่อสัตยสจุริตและรักษา 
วาจา  การรับผิดชอบ  และความจงรักภักดีตอสถาบันพระมหากษัตริย 

3.4  วัฒนธรรมดานเนติธรรม  หมายถึง  วัฒนธรรมทางกฎหมาย  รวมทั้งระเบียบประเพณีที่ยอมรับ 
นับถือวามีความสําคัญเชนเดียวกับกฎหมายอันเกี่ยวของกับการรูจักใชสิทธิ    การเคารพกฎหมาย    และการเคารพ 
ประเพณีที่ดีงาม 

ขอขอบพระคุณทุกทาน 
นายชัยรัตน  โตศิลา 

ผูวิจัย
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คําช้ีแจง  โปรดใสเครื่องหมาย  ü  ลงในชองตารางท่ีตรงกับความคิดเห็นของทานเกี่ยวกับความตรงตามเนื้อหา 
และความตรงตามโครงสรางของขอคําถามเกี่ยวกับคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศึกษา  ใน 
สวนของความเปนปรนัยของภาษาขอความอนุเคราะหทานเขียนขอเสนอแนะลงในชองหมายเหตุ 

ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  สอด 

คลอง 
ไม
แนใจ 

ไมสอด 
คลอง 

หมายเหตุ  / 
ขอเสนอแนะ 

คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานสหธรรม 

เร่ืองการปฏิบัติตนตอครอบครัว 
1.  ปรึกษากับบุคคลในครอบครัวกอนที่จะทําสิ่งใดลงไป 
เสมอ....................................................................................... 
2.  ใชวาจาที่สุภาพกับบุคคลในครอบครัว….......................... 
3.  มีน้ําใจชวยเหลืองานภายในบานอยางสม่ําเสมอ................ 
4.  ไมสรางปญหาและความไมสบายใจใหกับครอบครัว........ 
5.  ใชเหตุผลเม่ือเกิดความขัดแยงกับบุคคลในครอบครัวหรือ 
บุคคลอื่น ๆ............................................................................. 
6.  ตอนรับแขกดวยใบหนายิ้มแยมแจมใสและใหความ 
เคารพตามสมควร................................................................... 

เร่ืองการปฏิบัติตนตอสาธารณชน 
7.  แสดงความออนโยนสุภาพออนนอม  มีสัมมาคารวะตอ 
ผูใหญ...................................................................................... 
8.  วางตัวไดเหมาะสมกับเพศ  วัยตามสถานภาพของตน........ 
9.  กลาวคาํ  “ขอบคุณ  ขอโทษ  ไมเปนไร”  ตามโอกาสและ 
สถานการณ...................................................................... 
10.  ยกมือไหว  พรอมกลาวคําวา  “สวัสดีครับ / คะ”  แก 
บุคคลตามสถานภาพ............................................................... 
11.  ไมใชวาจาหรือแสดงกิริยาอันเปนการดูหม่ิน  กาวราวแก 
บุคคลอื่น................................................................................. 
12.ไมจับมือหรือโอบกอดเพื่อนตางเพศในที่สาธารณะ.......... 
13.  เขาแถวเปนระเบียบเพื่อซื้อสินคาหรือใชบริการ.............. 
14.  ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่นที่ชอบดวยเหตุผลอยาง 
มีมารยาท................................................................................ 

.......... 
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ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  สอด 

คลอง 
ไม
แนใจ 

ไมสอด 
คลอง 

หมายเหตุ  / 
ขอเสนอแนะ 

เร่ืองการปฏิบัติตนตอประเทศชาต ิ
15.  รวมปฏิบัติตามนโยบายของรัฐที่เปนประโยชนตอ 
ประเทศชาติ  เชน  เศรษฐกิจพอเพียง  การอนุรักษ 
ทรัพยากรธรรมชาติ  การประหยัดน้ํามัน  เปนตน………….. 
16.  ยืนตรงเพื่อแสดงเคารพเม่ือไดยินเสียงเพลงชาติ.............. 
17.  ไมกลาวถึงประเทศชาติไปในทางท่ีเสียหาย..................... 
18.  ใชทรัพยากรของชาติอยางประหยัด  เชน  ไฟฟา 
น้ําประปา  เปนตน.................................................................. 
19. ไมทําความเสียหายหรือกอใหเกิดสิ่งปฏิกูลในที่ 
สาธารณสถาน  และสาธารณสมบัติของชาติ.......................... 
20.  รวมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชนตอชุมชน / สังคมตาม 
โอกาส..................................................................................... 
21.  ยกยองสรรเสริญผูที่ทําความดีใหกับสังคมสวนรวม........ 

เร่ืองการทําความเคารพตอสถานที่  และส่ิงแทนความ เคารพ 
ทั้งของชาติตนและของคนอื่น 
22.  ศึกษาและปฏิบัติตามกฎระเบียบของสถานที่อยาง 
เครงครัด  เชน  การไปวัด  การเขาชมพิพิธภัณฑ  การใช 
หองสมุด  เปนตน................................................................... 
23.  แตงกายสุภาพเรียบรอยเหมาะสมกับการไปวัดหรือ 
สถานที่สําคัญทางศาสนา........................................................ 
24.  แสดงความสุภาพตอสถานที่  และสิ่งแทนความเคารพ 
ทั้งศาสนาของตนเองและศาสนาอื่น....................................... 
25.  ไมกลาวลบหลูดูหม่ินสถานที่และสิ่งแทนความเคารพ 
ของศาสนาอื่น......................................................................... 

คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานคติธรรม 
เร่ืองความขยันหมั่นเพียร 
26.  หม่ันศึกษาหาความรูเพิ่มเติมจากที่เรียนในช้ันเรียน......... 
27.  รูจักแบงเวลาในการเรียน พักผอนและทํากิจกรรมอื่นๆ... 
28.  เมื่อไดรับมอบหมายงานหรือมีงานที่ตองทําก็ลงมือ 
ปฏิบัติทันที  ไมผลัดวันประกันพรุง..................................... 
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ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  สอด 

คลอง 
ไม
แนใจ 

ไมสอด 
คลอง 

หมายเหตุ  / 
ขอเสนอแนะ 

29.  ทํางานที่ไดเริ่มตนไวแลวอยางตอเนื่องและสําเรจ็ตาม 
เปาหมาย................................................................................. 
30.  อดทนทําสิ่งท่ียาก  มีอุปสรรคหรือใชระยะเวลานานให 
สําเร็จโดยไมลมเลิกกลางคัน................................................... 

เร่ืองการออม  ประหยัด 
31.  มีการวางแผนรายรับ - รายจายเพื่อประโยชนในการใช 
จาย.......................................................................................... 
32.  ซื้อเครื่องอุปโภคและบริโภคเทาที่จําเปนและเปน 
ประโยชน............................................................................... 
33.  ออมเงินที่เหลือจากคาใชจายประจําวัน............................ 
34.  ใชจายทรัพยพอเหมาะกับรายได  โดยไมตองขอยืมเงิน 
ผูอื่น........................................................................................ 
35.  นําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติในชีวิตประจําวัน.. 

เร่ืองความเมตตากรุณา 
36.  กอนจะปฏิบัติสิ่งใดกับบุคคลอื่น  หม่ันคิด  “เอาใจเขามา 
ใสใจเรา”  เสมอ.................................................................... 
37.  มีความเอ็นดู  ไมรังแกสัตวตาง ๆ..................................... 
38.  ชวยเหลือเพื่อนที่ตองการความชวยเหลือในสิ่งท่ีถูกตอง. 
39.  รวมบริจาคทรัพย / สิ่งของเพื่อชวยเหลือผูที่เดือดรอน..... 

เร่ืองความกตัญูกตเวที 
40.  ดูแลเอาใจใสบิดา  มารดา  และผูมีพระคุณอยูเสมอ......... 
41.  มีน้ําใจชวยเหลือและหาโอกาสตอบแทนผูมีพระคุณ 
เสมอ....................................................................................... 
42.  ยกยองสรรเสริญผูมีพระคุณเสมอ.................................... 
43.  ไมกระทําการใด ๆ  ใหผูมีพระคุณเดือดรอน................... 
44.  ไมกลาวตําหนิติเตียนผูมีพระคุณทั้งตอหนาและลับหลัง.. 
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ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  สอด 

คลอง 
ไม
แนใจ 

ไมสอด 
คลอง 

หมายเหตุ  / 
ขอเสนอแนะ 

เร่ืองขออภัย  ใหอภัย  ทําผิดรับผิด 
45.  เมื่อทําผิดแลวยอมรับผิด  ไมโตเถียงแสดงอารมณ.......... 
46.  ใหอภัยแกผูที่ทําผิดแลวสํานึกในความผิด  ..................... 
47.  ระงับความโกรธเมื่อเกิดความไมพอใจ............................ 
48.  ไมซัดทอดความผิดของตนเองใหผูอื่น............................. 
เร่ืองความสามัคคี 
49.  รวมมือกันปฏิบัติแตสิ่งที่ถูกตอง  เปนประโยชน............. 
50.  ใหความรวมมือกับเพื่อนรวมงานในการทํากิจกรรม 
ตาง ๆ  อยางเต็มความสามารถ................................................ 
51.  คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวมเปนใหญ  มากกวา 
ประโยชนสวนตน................................................................... 
52.  ไมพูดจายุยงเพื่อนใหเขาใจผิด หรือแตกความสามัคคี..... 

เร่ืองความซื่อสัตยสุจริตและรักษาวาจา 
53.  เอาใจใสและทํางานตามหนาที่ของตนหนาที่อยางสุจริต. 
54.  ไมลักขโมยของผูอื่น........................................................ 
55.  กลาหาญในการทําความดี  และตอสูเพื่อความถูกตอง..... 
56.  ปฏิบัติตามคําพูดและคําม่ันสัญญา................................... 
57.  เมื่อจะพูดสิ่งใดก็คิดไตรตรองกอนเสมอ.......................... 

เร่ืองความรับผิดชอบ 
58.  เมื่อไดรับมอบหมายงานสิ่งใดแลวก็ตั้งใจทําใหดีสุด....... 
59.  ไมพยายามหลีกเลี่ยงงานที่ไดรับมอบหมาย..................... 
60.  มีความพยายามที่จะทํางานใหเสรจ็ทันตามเวลา.............. 
61.  สามารถชวยเหลือตนเองโดยไมใหผูอื่นคอยชวยเหลือ.... 
62.  เรียนวิชาการตาง ๆ  ดวยความตั้งใจ  ............................... 

เร่ืองความจงรักภักดีตอสถาบันพระมหากษัตริย 
63.  ยืนตรงแสดงความเคารพเพลงสรรเสริญพระบารมี  และ 
เพลงเคารพอื่น ๆ  ที่เกี่ยวกับสถาบันพระมหากษัตริย............. 
64.  รวมกิจกรรมที่แสดงความจงรักภักดีตอสถาบัน 
พระมหากษัตริยในวันสําคัญและในโอกาสตาง ๆ.................. 
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ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  สอด 

คลอง 
ไม
แนใจ 

ไมสอด 
คลอง 

หมายเหตุ  / 
ขอเสนอแนะ 

65.  ไมกลาววาจาลวงเกินหรือวจิารณสถาบัน 
พระมหากษัตริย...................................................................... 
66.  ศึกษาพระบรมราโชวาทและนําไปปฏิบัติ........................ 

คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานเนติธรรม 
67.  ปฏิบัติตามบทบาทหนาที่ของนักเรียนตามขอบเขต......... 
68.  ไมละเมิดสิทธิ  เสรีภาพของผูอื่น..................................... 
69.  แสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล...................................... 
70.  ปฏิบัติตามกฎหมายและกฎจราจรอยางเครงครัด............. 
71.  เมื่อพบผูกระทําผิดกฎหมายก็แจงใหเจาหนาที่บานเมือง 
ทราบ....................................................................................... 
72.  ปฏิบัติตามกฎระเบียบขอบังคับของโรงเรียนอยาง 
เครงครัด.................................................................................. 
73.  เชื่อฟงและปฏิบัติตามคําสั่งสอนของอาจารย................... 
74.  ปฏิบัติตนอยางถูกตองตามแบบแผนของประเพณีที่ 
สําคัญของไทย  เชน  ประเพณีในวันสําคัญทางศาสนา 
ประเพณีสงกรานต  ลอยกระทง  เปนตน................................ 
75.  ไมดูหม่ิน  เหยียดหยามประเพณีของคนอื่นที่ตางจาก 
ของตน.................................................................................... 
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ภาคผนวก  จ.  แบบสอบถามที่ใชในการวิจัย
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แบบสอบถาม 
เร่ือง  คุณลกัษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมธัยมศกึษา 

คําชี้แจง 
1.  แบบสอบถามฉบับนี้สรางขึ้นโดยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาคุณลักษณะทางวัฒนธรรม 

ไทยของนักเรยีนมัธยมศึกษาดานคติธรรม  ดานสหธรรม  และดานเนติธรรม  โดยขอมูลที่ไดรับจาก 
การตอบแบบสอบถามนี้ผูวิจัยเชื่อวาจะเปนประโยชนตอหนวยงานที่เกี่ยวของในการวางแผนและ 
พัฒนาหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา    ศาสนา    และวัฒนธรรม    ใหเอ้ืออํานวยตอการ 
สรางเสริมคุณลักษณะทางวฒันธรรมไทยที่พึงประสงคของนักเรียนในระดับมัธยมศกึษาและเปน 
แนวทางสําหรับครใูนการปรับปรุง    แกไข    และพัฒนาการจัดการเรียนการสอนในกลุมสาระการ 
เรียนรูตาง  ๆ  ในระดับมัธยมศกึษา    ใหสอดคลองกับคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยใหกับเยาวชน 
ของชาติซ่ึงเปนทรัพยากรมนษุยที่เปนรากฐานสําคัญในการพัฒนาประเทศชาตใิหเจริญกาวหนา 
ตอไป 

2.  แบบสอบถามชุดนี้  แบงออกเปน  2  ตอน  คือ 
ตอนที่  1  สอบถามเกี่ยวกับสถานภาพท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม    โดยมีลักษณะ 

เปนแบบเลือกตอบ 
ตอนที่  2  สอบถามเกี่ยวกับคณุลักษณะทางวฒันธรรมไทยของนักเรยีนมัธยมศึกษา 

โดยมีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา  4  ระดับ 

3.  ขอความกรณุาและความรวมมือจากนกัเรียนกรอกขอมูลที่เปนจริง    ผลการตอบของ 
นักเรียนจะเปนประโยชนอยางยิ่งตอการนํามาใชเปนขอมูลในการทําวิทยานิพนธ    การแสดงความ 
คิดเห็นแตละขอไมมีคําตอบใดที่  ถูก  หรือ  ผิด   โดยขอมูลการตอบของนกัเรียนผูวจิัยขอรับรองวา 
จะปกปดเปนความลับและจะไมมีผลกระทบตอการเรียนของนักเรียน 

ขอขอบคุณนกัเรียนทกุคนที่ใหความรวมมือเปนอยางดี 

นายชัยรัตน  โตศิลา 
นิสิตปริญญามหาบัณฑติ  สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา 

คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
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ตอนที่  1  ขอมูลทั่วไปเกีย่วกบัสถานภาพของนักเรียน 
คําช้ีแจง  โปรดทําเครื่องหมาย  ü  ลงในชอง  o  เพียงหนึ่งตัวเลือกหนาขอความที่ตรงกับสถานภาพจริงของ 
ทานมากที่สุด 
1.  เพศ  o  1.1  ชาย  o  1.2  หญิง 
2.  ศาสนา 
o  2.1  พุทธ  o  2.2  คริสต  o  2.3  อิสลาม  o  2.4  อื่นๆ โปรดระบุ.................... 

3.  กําลังเรียนอยูในระดับช้ัน 
o  3.1  มัธยมศึกษาปที่  3  o  3.2  มัธยมศึกษาปที่  6 

ตอนที่  2  คุณลกัษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมธัยมศึกษา 
คําช้ีแจง  โปรดพิจารณาขอความที่เกี่ยวกับคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยโดยทําเครื่องหมาย  ü  ลงใน 
ชองวางท่ีตรงกับลักษณะของนักเรียนมากที่สุดเพียงคําตอบเดียวในแตละขอ  ซึ่งแตละชองมีความหมายดังนี้ 

4  หมายถึง  นักเรียนมีคุณลักษณะนั้น  อยูในระดับมากที่สุด 
3  หมายถึง  นักเรียนมีคุณลักษณะนั้น  อยูในระดับมาก 
2  หมายถึง  นักเรียนมีคุณลักษณะนั้น  อยูในระดับนอย 
1  หมายถึง  นักเรียนมีคุณลักษณะนั้น  อยูในระดับนอยที่สุด 

ระดับ 
ขอที่  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  4  3  2  1 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 

7. 
8. 

คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานสหธรรม 

เร่ืองการปฏิบัติตนตอครอบครัว 
ปรึกษากับบุคคลในครอบครัวกอนที่จะทําสิ่งใดลงไปเสมอ........... 
ใชวาจาที่สุภาพกับบุคคลในครอบครัว…......................................... 
มีน้ําใจชวยเหลืองานภายในบานอยางสม่ําเสมอ............................... 
ไมสรางปญหาและความไมสบายใจใหกับครอบครัว....................... 
ใชเหตุผลเม่ือเกิดความขัดแยงกับบุคคลในครอบครัวหรือบุคคลอื่น 
ตอนรับแขกดวยใบหนายิ้มแยมแจมใสและใหความเคารพตาม 
สมควร.............................................................................................. 

เร่ืองการปฏิบัติตนตอสาธารณชน 
แสดงความออนโยนสุภาพออนนอม  มีสัมมาคารวะตอผูใหญ........ 
วางตัวไดเหมาะสมกับเพศและวัยตามสถานภาพของตน.................. 
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ระดับ 
ขอที่  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  4  3  2  1 
9. 

10. 
11. 
12. 
13. 
14. 

15. 
16. 
17. 
18. 

19. 

20. 
21. 

22. 

23. 
24. 

25. 

กลาวคํา  “สวัสด ี ขอบคุณ  ขอโทษ  ไมเปนไร  (ครับ / คะ)”  ตาม 
โอกาสและสถานการณ..................................................................... 
แสดงความเคารพดวยการยกมือไหว  แกบุคคลตามสถานภาพ......... 
ไมใชวาจาหรือแสดงกิริยาอันเปนการดูหม่ิน  กาวราวแกบุคคลอื่น.. 
ไมจับมือหรือโอบกอดเพื่อนตางเพศในที่สาธารณะ.......................... 
เขาแถวเปนระเบียบเพื่อซื้อสินคาหรือใชบริการ................................ 
ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่นที่มีเหตุผลอยางมีมารยาท................ 

เร่ืองการปฏิบัติตนตอประเทศชาต ิ
รวมปฏิบัติตามนโยบายของรัฐที่เปนประโยชนตอประเทศชาติ........ 
ยืนตรงเพื่อแสดงเคารพเม่ือไดยินเสียงเพลงชาติ................................ 
ไมกลาวถึงประเทศชาติไปในทางท่ีเสียหาย...................................... 
ใชทรัพยากรของชาติอยางประหยัด  เชน  ไฟฟา  น้าํประปา 
เปนตน............................................................................................... 
ไมทําความเสียหายหรือกอใหเกิดสิ่งปฏิกูลในที่สาธารณสถาน 
และสาธารณสมบัติของชาติ.............................................................. 
รวมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชนตอชุมชน / สังคมตามโอกาส............. 
ยกยองสรรเสริญผูที่ทําความดีใหกับสังคมสวนรวม......................... 

เร่ืองการทําความเคารพตอสถานที่  และสัญลักษณแสดงความ 
เคารพของคนในชาติและของผูอื่น 
ศึกษาและปฏิบัติตามกฎระเบียบของสถานที่ตาง ๆ  อยางเครงครัด 
เชน  การไปวัด  มัสยิด  การเขาชมพิพิธภัณฑ  การใชหองสมุด 
เปนตน............................................................................................... 
แตงกายสุภาพเรียบรอยเหมาะสมกับสถานที่..................................... 
แสดงความเคารพตอสถานที่  และสิ่งแทนความเคารพทั้งศาสนา 
ของตนเองและศาสนาอื่น.................................................................. 
ไมกลาวลบหลูดูหม่ินสถานที่    และสิ่งแทนความเคารพของศาสนา 
อื่น..................................................................................................... 
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ระดับ 
ขอที่  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  4  3  2  1 

26. 
27. 
28. 

29. 
30. 

31. 
32. 
33. 
34. 
35. 

36. 

37. 
38. 
39. 

40. 
41. 
42. 
43. 
44. 

45. 
46. 

คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานคติธรรม 
เร่ืองความขยันหมั่นเพียร 
หม่ันศึกษาหาความรูเพิ่มเติมจากที่เรียนในช้ันเรียน........................... 
รูจักแบงเวลาในการเรียน พักผอนและทํากจิกรรมอื่นๆ.................... 
เมื่อไดรับมอบหมายงานหรือมีงานที่ตองทําก็ลงมือปฏิบัติทันที  ไม 
ผัดวันประกันพรุง........................................................................... 
ทํางานที่ไดเริ่มตนไวแลวอยางตอเนื่องและสําเร็จตามเปาหมาย........ 
อดทนทําสิ่งท่ียาก  มีอุปสรรคหรือใชระยะเวลานานใหสําเรจ็ 
โดยไมลมเลิกกลางคัน....................................................................... 

เร่ืองการออม  ประหยัด 
มีการวางแผนรายรับ - รายจายเพื่อประโยชนในการใชจาย............... 
ซื้อเครื่องอุปโภคและบริโภคเทาที่จําเปนและเปนประโยชน............. 
ออมเงินที่เหลือจากคาใชจายประจําวัน.............................................. 
ใชจายทรัพยพอเหมาะกับรายได  โดยไมตองขอยืมเงินผูอื่น............. 
นําแนวคิดเศรษฐกจิพอเพียงไปปฏิบัติในชีวิตประจําวัน................... 

เร่ืองความเมตตากรุณา 
กอนจะปฏิบัติสิ่งใดกับบุคคลอื่น    หม่ันคิด  “เอาใจเขามาใสใจเรา” 
เสมอ.................................................................................................. 
ชวยเหลือเพื่อนในสิ่งท่ีถูกตอง........................................................... 
รวมบริจาคทรัพย / สิ่งของเพื่อชวยเหลือผูที่เดือดรอน...................... 
มีความเมตตา  ไมรังแกสัตวตาง ๆ..................................................... 

เร่ืองความกตัญูกตเวที 
ดูแลเอาใจใสบิดา  มารดา  และผูมีพระคุณอยูเสมอ........................... 
มีน้ําใจชวยเหลือและหาโอกาสตอบแทนผูมีพระคุณเสมอ................ 
ยกยองสรรเสริญผูมีพระคุณเสมอ...................................................... 
ไมกระทําการใด ๆ  ใหผูมีพระคุณเดือดรอน..................................... 
ไมกลาวตําหนิติเตียนผูมีพระคุณทั้งตอหนาและลับหลัง................... 
เร่ืองขออภัย  ใหอภัย  ทําผิดรับผิด 
เมื่อทําผิดแลวยอมรับผิด  ไมโตเถียงแสดงอารมณ............................ 
ใหอภัยแกผูที่ทําผิดแลวสํานึกในความผิด  ....................................... 

……. 
……. 

……. 
……. 

……. 

……. 
……. 
……. 
……. 
……. 

……. 
……. 
……. 
……. 

……. 
……. 
……. 
……. 
……. 

……. 
……. 

……. 
……. 

……. 
……. 

……. 

……. 
……. 
……. 
……. 
……. 

……. 
……. 
……. 
……. 

……. 
……. 
……. 
……. 
……. 

……. 
……. 

……. 
……. 

……. 
……. 

……. 

……. 
……. 
……. 
……. 
……. 

……. 
……. 
……. 
……. 

……. 
……. 
……. 
……. 
……. 

……. 
……. 

……. 
……. 

……. 
……. 

……. 

……. 
……. 
……. 
……. 
……. 

……. 
……. 
……. 
……. 

……. 
……. 
……. 
……. 
……. 

……. 
…….



135 

ระดับ 
ขอที่  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  4  3  2  1 

47. 
48. 

49. 
50. 

51. 

52. 

53. 
54. 
55. 
56. 
57. 

58. 
59. 
60. 
61. 
62. 

63. 

64. 

65. 
66. 

ระงับความโกรธและใหอภัยเม่ือเกิดความไมพอใจ........................... 
ไมซัดทอดความผิดของตนเองใหผูอื่น.............................................. 

เร่ืองความสามัคคี 
รวมมือกันปฏิบัติแตสิ่งที่ถูกตอง  เปนประโยชน............................... 
ใหความรวมมือกับเพื่อนรวมงานในการทํากิจกรรมตาง ๆ  อยาง 
เต็มความสามารถ............................................................................... 
คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวมเปนใหญ  มากกวาประโยชน 
สวนตน.............................................................................................. 
ไมพูดจายุยงเพื่อนใหเขาใจผิด หรือแตกความสามัคคี....................... 

เร่ืองความซื่อสัตยสุจริตและรักษาวาจา 
เอาใจใสและทํางานตามหนาที่ของตนอยางสุจริต…………............. 
ไมลักขโมยของผูอื่น............................................................ 
กลาหาญในการทําความดี  และตอสูเพื่อความถูกตอง...................... 
ปฏิบัติตามคําพูดและคําม่ันสัญญา..................................................... 
เมื่อจะใหคําสัญญาใด ๆ  ก็คิดไตรตรองกอนเสมอ............................ 

เร่ืองความรับผิดชอบ 
เมื่อไดรับมอบหมายงานสิ่งใดแลวก็ตั้งใจทําใหดีสุด......................... 
ไมพยายามหลีกเลี่ยงงานที่ไดรับมอบหมาย....................................... 
มีความพยายามที่จะทํางานใหเสร็จทันตามเวลา................................ 
สามารถชวยเหลือตนเองไดโดยไมใหผูอื่นคอยชวยเหลือ…………. 
เรียนหนังสือดวยความตั้งใจ  ............................................................ 

เร่ืองความจงรักภักดีตอสถาบันพระมหากษัตริย 
ยืนตรงแสดงความเคารพเพลงสรรเสริญพระบารมี  และเพลงเคารพ 
อื่น ๆ  ที่เกี่ยวกับสถาบันพระมหากษัตริย.......................................... 
รวมกิจกรรมที่แสดงความจงรักภักดีตอสถาบันพระมหากษัตริยใน 
วันสําคัญและในโอกาสตาง ๆ........................................................... 
ไมกลาววาจาลวงเกินหรือวิจารณสถาบันพระมหากษัตริย................ 
ศึกษาพระบรมราโชวาทและนําไปปฏิบัติ......................................... 
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ระดับ 
ขอที่  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  4  3  2  1 

67. 
68. 
69. 
70. 
71. 
72. 
73. 
74. 

75. 

คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานเนติธรรม 
ปฏิบัติตามบทบาทหนาที่ของนักเรียนตามขอบเขต........................... 
ไมละเมิดสิทธิ  เสรีภาพของผูอื่น....................................................... 
แสดงความคิดเห็นและรับฟงความคิดเห็นของผูอื่นอยางมีเหตุผล.... 
ปฏิบัติตามกฎหมายและกฎจราจรอยางเครงครัด............................... 
เมื่อพบผูกระทําผิดกฎหมายก็แจงใหเจาหนาที่บานเมืองทราบ.......... 
ปฏิบัติตามกฎระเบียบขอบังคับของโรงเรียน.................................... 
เชื่อฟงและปฏิบัติตามคําสั่งสอนของอาจารย..................................... 
ปฏิบัติตนอยางถูกตองตามแบบแผนของประเพณีที่ปฏิบัติสืบตอกัน 
มา…………………………………………………………………... 
ไมดูหม่ิน  เหยียดหยามประเพณีของคนอื่นที่ตางจากของตน............ 
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ความคิดเห็นเพิ่มเติม  จากคําตอบในตอนที่  2  ใหนักเรียนนําคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยในขอที่นักเรียนมีอยู 
ในระดับนอย / นอยที่สุด  ลงมาเติมในชองวางของแตละดาน ดานละ  1  ขอ   พรอมทั้งเขียนระบุเหตุผลวาเพราะ 
เหตุใดนักเรียนจึงมีคุณลักษณะในขอดังกลาวอยูในระดับนอย / นอยที่สุด 

1.  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานสหธรรมในขอที่นักเรียนมีคุณลักษณะนั้นอยูในระดับนอย  /  นอยที่สุด 
คือ  ขอ........................................................................................................................................................................ 
เนื่องจาก..................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 

2.  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานคติธรรมในขอที่นักเรียนมีคุณลักษณะนั้นอยูในระดับนอย  /  นอยที่สุด 
คือ  ขอ........................................................................................................................................................................ 
เนื่องจาก..................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 

3.  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานเนติธรรมในขอที่นักเรียนมีคุณลักษณะนั้นอยูในระดับนอย  /  นอยที่สุด 
คือ  ขอ........................................................................................................................................................................ 
เนื่องจาก..................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................
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นายชัยรัตน   โตศิลา    เกดิวันที่  2  มีนาคม   พ.ศ. 2525  สําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษา 
ตอนปลายจากโรงเรียนโพธิสัมพันธพิทยาคาร    จังหวัดชลบุรี    ในปการศกึษา  2542  และสําเร็จ 
ปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต    เกียรตินิยมอันดับ  2  สาขาวิชาสังคมศึกษา    วิชาโทประวตัิศาสตร 
จากมหาวิทยาลัยศิลปากร    วิทยาเขตพระราชวังสนามจนัทร    เม่ือปการศึกษา  2546  ตอมาไดเขา 
ศึกษาตอในระดับปริญญามหาบัณฑิต  สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา  ภาควิชาหลักสูตร  การสอน 
และเทคโนโลยีการศกึษา   คณะครุศาสตร   จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   ในปการศกึษา 2547  โดยใน 
ระหวางที่ศึกษาอยูนั้นไดรับทุนโครงการผลิตและพัฒนาอาจารย  (UDC)  ประจําป  พ.ศ.  2547  ใน 
สาขาวิชาการสอนสังคมศกึษา    ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน    คณะศึกษาศาสตร    มหาวิทยาลัย 
ศิลปากร  และทุนสนับสนุนการทําวิทยานิพนธจากบัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิยาลัย
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