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กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยความกรุณาของ รศ.ดร.ศิริชยั ศริกายะ อาจารยที่
ปรึกษา ผูใหคําแนะนําตัง้แตการเลือกหัวของานวิจยั ตลอดจนใหคําปรึกษาในการทาํวิจัย ดวยการติดตาม
เอาใจใสเสมอมา และยิ่งไปกวานัน้ ยงัไดรับความกรุณาจาก ผศ.ณาณัฏฐธัญ วงศบานดู ประธานในการ
สอบวิทยานิพนธ ผศ.ขวัญเรอืน กิติวฒัน กรรมการสอบวิทยานิพนธ และ ผศ.ดร.นภวรรณ ตนัติเวชกุล 
กรรมการสอบวิทยานิพนธภายนอกมหาวทิยาลยั ผูไดเพิ่มเติมขอคิดเห็นอนัเปนประโยชนตอการศึกษาวจิัย
ในครั้งนี้ อีกทัง้ยังใหคําแนะนําแนวทางในการแกไขงานวิจัยนี้จนเสร็จสมบูรณ ผูวิจยัขอกราบขอบพระคุณ
อยางสงูไว ณ ที่นี ้

นอกจากนี ้ วิทยานิพนธฉบับนี้ไมอาจสาํเร็จไปได หากขาดความอนุเคราะหขอมูลอัน
สําคัญยิ่งจากทีมขาวรายการวงเวยีนชวีิต สถานีโทรทศันไทยทีวีสีชอง 3 และ ทีมขาวรายการสกูปชวีิต 
สถานโีทรทัศนไทยทวีีสีชอง 7 ซึ่งไดอํานวยความสะดวกในการศึกษาเทปรายการเปนอยางดี ผูวิจัย
ขอขอบพระคุณเปนอยางสงู  

ความสาํเร็จในครั้งนี ้ มบีุคคลมากมาที่ไดใหความเกื้อหนนุ และ เปนกาํลังใจตลอดมา 
ขอบคุณเพื่อนรักทั้ง 7 คน ทีค่อยรับฟง และ ชวยเหลือกนัอยางเขาใจเสมอมา ขอบคุณคุณณัฐพงศ สําหรับ
กําลังใจที่สําคญั และ ความชวยเหลือที่ดีตลอดมา เหนือส่ิงอื่นใด คือ ความรัก ความเขาใจ และ กําลังใจ ที่
มีใหเสมอมาจากครอบครัว ขอบคุณคุณพอ คุณแม พีส่าว และนองชาย ผูเปนแรงกระตุนและกาํลังใจที่
สําคัญใหกับผูวิจัย เพื่อใหผูวจิัยมีกาํลังใจในการเรงทาํวทิยานพินธฉบับนี้ใหแลวเสร็จไดดวยดี 
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บทที่ 1 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ในปจจุบัน โลกไดกาวเขาสูยุคแหงสงัคมขอมูลขาวสาร ซึ่งเปนสาเหตุใหส่ือมวลชนมีบทบาทอยาง
มากในสังคมไทย เนื่องจากสื่อมวลชนเปนสื่อกลางทีจ่ะชวยแพรกระจายขอมูลขาวสารไปสูผูชมหรือผูรับ
สารไดอยางรวดเร็ว และสื่อโทรทัศน ก็นับเปนแหลงขอมูลขนาดใหญของประชาชนที่ใชในการติดตาม
ขอมูลขาวสารตางๆที่เกิดขึ้นภายในสงัคมไดอีกดวย และ จากผลการสํารวจประชากรสงูอายทุี่ผานมา 
พบวา ประเทศไทยมีจาํนวนและสัดสวนของผูสูงอายเุพิ่มข้ึนอยางตอเนื่อง ผลสํารวจครั้งลาสดุป 2550 
พบวาผูสูงอายุเพิ่มชึน้เปนรอยละ 10.7 ในขณะที่ดัชนีผูสูงอายกุ็มีแนวโนมเพิม่ข้ึน จนเกือบจะเปนครึ่งหนึ่ง
ของประชากรวัยเด็กในป 2550 นอกจากนีย้ังพบวาอัตราสวนเกื้อหนนุผูสูงอายอุายุมีแนวโนมลดลงเหลือ 
6.3 ในป 2550 ยังพบอีกวา ผูสูงอายุไทยที่อาศัยอยูคนเดียวตามลาํพงัในครัวเรือนมีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้นเปน
รอยละ 7.7 ในป 2550  

จากผลสํารวจแสดงใหเหน็วาขณะนี้สังคมไทยไดกลายเปนสังคมผูสงูอายุแลว และการทีป่ระเทศ
ไทยมีอัตราการเปนภาระวยัสูงอายุเพิ่มข้ึน ดัชนีผูสูงอายุมีแนวโนมเพิ่มข้ึน และการที่อัตราสวนเกื้อหนุน
ผูสูงอายุลดลงอยางตอเนื่อง ภาวะเชนนี้จะสงผลกระทบโดยตรงตอผูสูงอายุในอนาคตอันใกล กลาวคือผูที่
อยูในวยัแรงงานจะตองรับภาระในการเลี้ยงดูและดูแลผูสูงอายุเพิ่มมากขึ้น และในที่สุดผูที่อยูในวัยแรงงาน
และผูสูงอายุจะอยูในสภาพออนแอทั้งสองฝาย จะมีผูสงูอายทุี่ถกูละเลยหรือถูกทอดทิ้งเพิ่มมากขึน้ 

เนื่องจากในบรรดาสื่อมวลชนแขนงตางๆ โทรทัศนนับเปนสื่อมวลชนทีม่ีอิทธพิลตอการโนมนาว
ผูรับสารไดมากที่สุด โทรทัศนสามารถเพิ่มพูนผลกระทบตอสังคมและวัฒนธรรมไดมากกวาเมื่อเปรียบ 
เทียบกับส่ือมวลชนแขนงอืน่ๆ (สุรพงษ โสธนะเสถียร, 2533) ดวยเหตุที่โทรทัศนเปนสื่อที่เสนอทัง้ภาพและ
เสียง จงึเปนสือ่ประเภทเดียวที่สามารถตอบสนองการรับรูของมนุษยมากที่สุดและมอิีทธิพลตอการโนมนาว
ผูรับสารมากทีสุ่ด 

โดยไดมีการแบงคุณสมบัติของโทรทัศนไว ดังนี้ (จุมพล รอดคําดี, 2532) 

1. โทรทัศนสามารถสื่อไปยังกลุมคนจาํนวนมากไดในเวลาเดียวกนั อีกทัง้ยงัสามารถสงไปไดใน
ระยะไกลดวย 
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2. โทรทัศนทาํการสงทัง้ภาพและเสียงไดในเวลาเดียวกนั โทรทัศนจงึนับเปนสื่อมวลชนที่สามารถ
แสดงเหตุการณตางๆใหเห็นไดอยางชัดเจน นาชม และนาติดตาม 

3. โทรทัศนสามารถแสดงภาพใหเหน็เหมอืนจริง ทาํใหเกิดความเชื่อ ความสนใจ ความเลื่อมใส 
และสามารถชกัจูงใหเกิดการคลอยตามไดงายกวาสื่อชนดิอื่นๆ 

โทรทัศนจึงมีความสาํคัญตอสังคมเปนอยางมาก เพราะโทรทัศนมีสวนในการกําหนดหรือ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของคนในสังคม โทรทัศนอาจกอใหเกิดผลดีตอสังคม คือสามารถใหความรู ทัศนคต ิ
และคานิยม หรืออาจสงผลในดานลบ คือสามารถทําลายระบบของสังคมโดยรวมได 

เนื่องจากคุณสมบัติของโทรทัศนที่ไดกลาวไวแลวนัน้ ทําใหสือ่โทรทัศนจึงเปรียบเสมือนเพื่อน
ประจําบานทีป่ระชาชนสามารถใชเปนแหลงในการแสวงหาขาวสารความรู เพื่อนาํไปใชในการทํางานหรือ
ทางสังคม และยังชวยเปนที่ผอนคลายอารมณ หรืออาจตองการหลกีหนีความเคลยีดจากปญหาตางๆใน
ชีวิตประจําวันไดอีกดวย 

R.Kubey (2002) ไดพบวา เวลาที่คนเราตองการทีจ่ะเปดทีวีดูนัน้ โดยทั่วไปมกัจะรูสึกผอนคลาย 
สบายๆ ไมเครียด เสมือนจะบอกตนเองวา เวลาตอจากนี้ไป คือเวลาพักผอนแลว เพราะคิดไปวา การดูทีวี
คือการคลายเครียด ซึ่งความคิดเชนนีเ้องที่ทาํใหคนเราพึ่งสื่อโทรทัศนเพื่อความรื่นรมณ  

รายการตางๆที่ไดมีการนําเสนอผานสื่อโทรทัศน มีหลายประเภท ซึ่งแตละประเภท มี
กลุมเปาหมายที่แตกตางกนัออกไป เชน รายการสาํหรับเด็ก ขาว สารคดี รายการสนทนา รายการเกมโชว 
เรียลลิตี้โชว ฯลฯ โดยในแตละประเภทรายการ ยอมมีวตัถุประสงคในการนาํเสนอทีแ่ตกตางกนัออกไป และ
รายการประเภทหนึ่ง ที่มีความนาสนใจอยูในขณะนี ้คือประเภทรายการที่มกีารนําขอเท็จจริงมานําเสนอใน
รูปแบบตางๆ ไมวาจะเปนเรื่องที่เกีย่วกับบุคคล หรือ สถานที ่ โดยมุงเนนจุดประสงคที่ตองการถายทอด
เร่ืองราวชวีิตในอีกแงมมุหนึง่ของสังคม เชน รายการเจาะใจ รายการวไีอพี รายการคนคนฅน เปนตน และ
จากการศึกษาพบวา มีรายการประเภทหนึง่ ที่ลวนถายทอดเรื่องราวชีวติ ความเปนอยูของคนกลุมหนึง่ นัน่
คือ กลุมผูสูงอายุ  

ซึ่งรายการทีม่เีนื้อหาเกีย่วของกับผูสูงอาย ุ พบวามีอยู 2 รายการ ทีต่องการสะทอนใหเห็นแงชีวติ
ของผูสูงอาย ุ คือรายการโทรทัศนวงเวยีนชวีิต ที่ออกอากาศทางสถานโีทรทัศนชอง 3 และรายการ
โทรทัศนสกูปชีวิต ที่ออกอากาศทางสถานโีทรทัศนชอง 7  
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 รายการ "วงเวียนชวีิต" จะออกอากาศเปนประจาํทกุวันเสารทางสถานโีทรทัศนชอง 3 โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อตองการนําเสนอใหเหน็ถงึเรื่องราวที่เปนชีวิตจริงจากอีกมุมหนึง่ของสังคม ที่ยงัมี
ผูดอยโอกาสอกีจํานวนไมนอยที่ยงัขาดโอกาสในหลายๆดาน ซึ่งถูกสงัคมมองขามไป โดยเนื้อหาสวนใหญ
ของรายการไดมีการสื่อออกมาในลักษณะของเนื้อหาทีม่ีการบรรยายถึงชวีิตความเปนอยูอยางลําพงัของ
ผูสูงอายุ บางก็พกิาร รางกายไมสมประกอบ และไดดานของการนาํเสนอภาพนัน้ ยงัไดมีนําเสนอภาพ
ผูสูงอายทุี่ตองอาศัยอยูอยางเดียวดายในบานที่มีเพียงหลังคากนัฝน เปนตน โดยผูผลิตไดมีการคัดเลือก
ขอมูลจากจดหมายหรือการแจงทางโทรศัพท แลวก็จะมกีารคัดเลือกจากโซนจังหวัด วาอยูภาคไหนๆแลวก็
สงขอมูลใหภูมิภาคไปตรวจสอบ และเมื่อทางภูมิภาคสงขอมูลตอบกลับ ก็จะมีการนําเรื่องพรอมกับภาพที่มี
การถายวิดีโอมาคัดเลือกอีกทีหนึ่ง แลวก็จะนําเขาที่ประชุม ซึ่งจะมีคณะกรรมการตรวจสอบดูวารายไหนที่
สมควรจะถายทอดใหสังคมไดรับรู  

 รายการ "สกูปชีวิต" ออกอากาศเปนประจําทุกวนัทางสถานโีทรทัศนชอง 7 โดยมวีัตถุประสงคที่
จะนาํเสนอใหเห็นเรื่องราวทีเ่ปนชีวิตจริงจากอีกมมุหนึ่งของสังคมเชนเดียวกับรายการวงเวียนชีวิต ที่จะมี
การนาํเสนอเนื้อหาในแงของความนาสลดหดหู นาเวทนาสงสาร อาศัยอยูในบานที่คลายจะเปนเพยีงที่ซุก
หัวนอนไดอยางเดียวเทานัน้ และยังไดมีการตอกย้าํดวยภาพของผูสูงอาย ุ ทีต่องนั่งอยูเพยีงลําพัง กับ
รางกายที่ไมสมประกอบ โดยมีการคัดเลอืกเรื่องราวจากจดหมายที่คนทางบานสงมาให แตสวนใหญแลว 
จะเปนขอมูลทางภาคอีสานเปนสวนใหญ จึงทําใหตองมีการขอความรวมมือกับผูส่ือขาวฝายภูมิภาค แลว
จึงใหทีมงานไปตรวจสอบ และถายทาํออกมาในทีสุ่ด โดยการเลาเรื่องราวผานทางภาพที่ปรากฏทาง
โทรทัศน 

 จะเหน็ไดวาทัง้ 2 รายการนี้ มีการนาํเสนอเนื้อหาของรายการในแงมุมเดียวกัน ซึง่เนื้อหาดงักลาว
ทางผูผลิตไดมีวัตถุประสงคเพื่อถายทอดใหผูรับชม เห็นและเขาใจถึงปญหาสงัคมในอีกดานหนึ่งที่อาจไม
เคยมีใครเหลยีวแล โดยเฉพาะในกลุมผูสูงอาย ุซึง่ถือปนกลุมที่ไมสามารถชวยเหลือตัวเองได และเปนกลุม
ที่มีการขยายตัวมากในสังคมไทยปจจุบนั 

 เนื่องจากประเทศไทยกาํลังกาวเขาสู “สังคมผูสูงอาย”ุ (Ageing Society) อยางเตม็ตัวแลว ทัง้นี้
การที่ประเทศใด ๆ ก็ตามจะถูกจัดใหอยูใน “สังคมผูสูงอาย”ุ ไดนั้น ประเทศนัน้จะตองมีจํานวนประชากร
ผูสูงอายมุากกวารอยละ 10 ของจํานวนประชากรทั้งหมดในประเทศ ซึ่งตั้งแตในอดีตจนถงึปจจุบนั 
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โครงสรางของประชากรในประเทศไทยมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางมาก “ผูสูงอาย”ุ หรือบุคคลที่มอีายุตั้งแต 
60 ป ขึ้นไป มจีํานวนเพิ่มสูงขึ้นเรื่อย ๆ  

ดังจะเห็นไดจากสัดสวนผูสงูอายุของประเทศไทยเพิ่มข้ึนในอัตราที่รวดเร็ว ป พ.ศ.2543 มีรอยละ
ของผูสูงอายุ 8.76 และเพิม่เปนรอยละ 9.52 ในป พ.ศ.2546 ทําใหโครงสรางประชากรของประเทศไทย
เคลื่อนเขาสูสงัคมผูสูงอาย ุ (Ageing Society) รวมทั้งมกีารเปลี่ยนแปลงโครงสรางทางสงัคม คือครอบครัว
ในเมือง มีแนวโนมที่จะเปนครอบครัวเดี่ยวมากขึ้น และมีการอพยพของวัยแรงงาน เขามาทาํงานในเมือง
เปนจํานวนมาก จงึเกิดปญหาเรื่องการขาดคนดูแลผูสูงอาย ุ และผูสูงอายถุูกทอดทิ้งใหอยูตามลําพงั ดงั
จํานวน และรอยละของผูสูงอายุที่อยูคนเดยีวในป พ.ศ.2545 พบวามีผูสูงอายุที่อยูคนเดียวรอยละ 6.25 
(373,515 คน) ของผูสูงอายทุั้งประเทศ (5,969,030 คน) (สํานักงานสถิติแหงชาติ: www.nso.go.th) และ
ถึงแมประเทศไทย จะมีสถานสงเคราะหคนชราอยูหลายแหง กระจายอยูทั่วทัง้ในกรุงเทพมหานคร และ
ตางจังหวัดแตก็ยังคงไมพอเพียงกับความตองการ ทําใหคนชรายงัคงถกูทอดทิง้อยูเปนจํานวนมาก  

จะเหน็ไดวาจากความเปนจริงดังกลาวที่เกิดขึ้นในสงัคมไทย ทาํใหภาพลักษณของผูสูงอายุที่
ปรากฏในสื่อมวลชนประเภทตาง ๆ อาทิ วทิย ุ หนงัสือพิมพ อินเตอรเน็ต และโดยเฉพาะอยางยิง่ สื่อ
โทรทัศน ซึ่งเปนสื่อที่สามารถถายทอดเรือ่งราวของผูสูงอายุไดอยางครบถวน โดยผานทาง ภาพ เสยีง 
ภาษาพูด และภาษาเขยีน ซึ่งการนําเสนอภาพของผูสูงอายุสวนใหญ มักถูกนําเสนอออกมาในเชิงลบ ใน
ลักษณะของความนาเวทนา ความรันทด หดหู ทั้งภาพของการถกูทอดทิง้ใหอยูอยางโดดเดี่ยวเดียวดาย 
บางกพ็ิการไมสามารถชวยเหลือตัวเองได บางก็ไรซึ่งทีอ่ยู และอดมือ้กินมื้อ บางก็ถูกทิ้งขวางเพราะความ
อับอายในความไมสมประกอบของรางกาย จนในบางครั้ง ทําใหถูกมองวา กลุมผูสูงอาย ุ อาจกลายเปน
กลุมที่เปนภาระของสังคม จึงทําใหผูวิจยัเกิดความสนใจที่จะศึกษาการนาํเสนอเรื่องราวชวีิตของกลุม
ผูสูงอายนุี้ ผานทางรายการโทรทัศนวงเวยีนชวีิต และรายการโทรทัศนสกูปชวีิต 

ทวา ในบางครั้งภาพของผูสูงอายทุี่สะทอนผานสื่อโทรทัศนนั้น ไมสามารถบรรลุวตัถุประสงคของ
ผูผลิตรายการ ที่ตองการใหผูชมเปดรับชมและเขาใจถงึปญหาของผูสูงอายุในอีกมมุหนึง่ของสงัคมได เกิด
อารมณ ความรูสึกรวมไปกบัเนื้อหาของรายการได เกดิความเขาใจในคุณคาของคนกลุมนี้ได ซึง่การเปด
รับชมแลวทําใหผูชมมีความรูสึกเศรา เวทนา หดหู  นับเปนสิง่ทีต่รงกันขามกบัสิ่งที่คนเราตองการที่จะ
รับชม หรือตองการที่จะเหน็ ซึง่ทําใหหลายคนตางเบอืนหนาหน ี  จนทาํใหเกิดการหลีกหนกีารเปดรับชม
รายการดงักลาวในที่สุด  
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โดย John A. Daly ไดกลาวถงึองคประกอบทีน่ําไปสูสาเหตุของการหลีกหนีการสื่อสารเอาไววา 
เกิดขึ้นจากความอาย (Shyness) การนิง่เฉย/การสงวนทาท/ีตอตาน (Reticence) และ ความกระวน
กระวายใจ/ความวิตกกังวล (Anxiety) ซึ่ง John A. Daly ไดมีการจําแนกเอาไวเปน 4 องคประกอบหลักคือ
ความรูสึกหวาดกลัวการสื่อสาร ความหวาดกลัวการสื่อสารในบางเรื่อง ในขณะที่บางเรื่องสามารถสื่อสาร
ไดตามปกติ ความหวาดกลัวที่เกิดกับการสื่อสารกับกลุมคน แตจะเกดิขึ้นกับเฉพาะกลุม หรือเวลาเทานั้น 
และความหวาดกลัวที่เกิดกบัการสื่อสารกบักลุมคน หรือเวลาเทานัน้ แตสามารถเปลี่ยนแปลงได โดยขึ้นกับ
ผูส่ือสาร หรือสถานที่ดวย  

 สาเหตหุลักคอื ความคุนเคยกับผูที่สื่อสาร สถานที่ หรือ เวลา ถาเปนความแปลกใหมหรือไมคุนเคย 
จะเปนสาเหตุใหผูสนทนาเกดิความเขินอาย นิ่งเฉย และวิตกกงัวล ซึง่อาจนําไปสูความหวาดกลัว และทํา
ใหเกิดการหลกีหนีการสื่อสารไปในที่สุด และ สาเหตุประการสุดทายทีท่าํใหผูรับสารเกิดการหลีหน ี ก็คือ 
เหตุการณหรือประสบการณในอดีต ที่อาจมีผลตอการสื่อสารในปจจบุันดวย  นอกจากนัน้ การสื่อสารกับ
บุคคลที่สามารถควบคุมเราไดนั้น ก็อาจจะทาํใหเกิดการหลีกหน ี (Avoid) หรืออาจถอยหาง (Withdraw) 
ออกจากสถานการณนั้นๆไปเลย เพราะอาจเปนผลทาํใหเกิดความกลัว ความกระวนกระวายใจในการ
ส่ือสารได (John A. Daly, James C. McCroskey and editors, 1984) 

 Buss (1984) ยังไดกลาวถงึลักษณะของความอาย (Shyness) เอาไววา เปนลักษณะที่เกิดขึน้เมื่อ
เกิดความไมสบายใจ ความอึดอัดใจในสถานการณตางๆที่ไมคุนเคย โดยเฉพาะอยางยิ่ง กับกลุมคนที่เราไม
คุนเคย และเมื่อคนเราเกิดความอายขึ้น ก็มักจะแสดงทาทางออกมาในลักษณะตางๆ เชน การถอนตัว การ
สงวนทาท ี และการขัดขวางเปนตน เชนเดียวกับ Pilkonis (1980) ที่ไดกลาวเกี่ยวกับความเขินอายทีเ่ปน
สาเหตหุนึง่ของการหลีกหนกีารสื่อสาร และจะแสดงทาทีดังกลาวออกมา เมื่อเกิดความไมเต็มใจ หรืออึดอัด
ใจในการสื่อสาร (Pilkonis, Heape, and Klein, 1980) 

 อีกสาเหตุหนึ่งที่ทาํใหเกิดการหลีกหนีก็คือ ความรูสึกผิด (Guilt) ซึ่ง Izard (1997) ไดกลาวเอาไววา 
ความรูสึกผิดนี้ เปนปจจัยพื้นฐานที่ปรากฏอยูในตัวมนุษยทุกๆคน เปนสวนหนึง่ของอารมณความรูสึกและ
การตระหนักรูทางดานลบ ซึง่จะเปนตัวกระตุนใหบุคคลนั้นรูสึกผิด เมือ่ส่ิงที่รับรูนัน้ เกิดขัดแยงกับความรูสึก
และความเชื่อของตนเอง ซึ่งอาจนาํไปสูการหลีกหนีในทีสุ่ด (Huhmann and Brotheton, 1997) 
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ดังนัน้จึงทําใหผูวิจัยเกิดความสนใจทีจ่ะศกึษาถึงลักษณะเนื้อหาของรายการโทรทัศนทัง้ 2 รายการ 
และวิธีการนาํเสนอภาพ การเลาเรื่องในแตละตอนของรายการ ที่อาจนําไปสูพฤติกรรมการหลีกหนีเมื่อเปด
เจอรายการโทรทัศนดังกลาว ซึ่งผูวิจัยจะศึกษาในประเด็น “การหลีกหนีการเปดรับของผูชมรายการ
โทรทัศนวงเวยีนชวีิต และรายการโทรทัศนสกูปชีวิต” โดยจะนาํแนวคิดเกีย่วกับการวเิคราะหเนื้อหา 
(Content Analysis) ทฤษฎีการเลาเรื่อง (Narrative Theory) แนวคิดการใสรหัสและการถอดรหัส 
(Encoding & Decoding) และ ทฤษฎีสญัญะวิทยา (Semiology)  มาเปนกรอบในการศึกษาวจิัยในบท
ตอๆไป                         

 

ปญหานําวิจยั 

1. เพื่อวิเคราะหเนื้อหาของรายการโทรทัศนวงเวยีนชวีิตและรายการโทรทัศนสกูปชีวิต ทีเ่ปนสาเหตุให
ผูชมเกิดการหลีกหนี วามีลักษณะและองคประกอบอยางไร? 

2. เพื่อวิเคราะหวธิีการนําเสนอของรายการโทรทัศนวงเวียนชีวิตและรายการโทรทัศนสกูปชีวิต ทีเ่ปน
สาเหตุใหผูชมเกิดการหลีกหนี วามีลักษณะอยางไร? 

 

วัตถุประสงคของการวิจยั 

1. เพื่อทราบถึงองคประกอบเนือ้หาของรายการโทรทัศนวงเวียนชีวิตและรายการโทรทัศนสกูปชวีิต ที่
เปนสาเหตุใหผูชมเกิดการหลีกหนี  

2. เพื่อทราบถึงวธิีการนําเสนอของรายการโทรทัศนวงเวียนชีวิตและรายการโทรทัศนสกูปชีวิต ที่เปน
สาเหตุใหผูชมเกิดการหลีกหน ี

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 ในการศึกษาวจิัยครั้งนี ้ เปนการศึกษาเฉพาะตอนทีม่ีเนื้อหาเรื่องราวเกี่ยวกับผูสูงอาย ุ และจาก
การศึกษาในครั้งนี้ ผูวิจัยไดมีการคัดเลือกรายการที่มีเนือ้หาเกี่ยวกับผูสูงอาย ุมาศกึษาวิจยัเพียง 2 รายการ 
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คือ รายการวงเวียนชีวิตที่ออกอากาศทางสถานโีทรทัศนชอง 3 เปนประจําทกุวนัเสาร เวลา 17.50 – 18.00 
น. จํานวน 14 ตอน และ รายการสกูปชวีิตที่ออกอากาศทางสถานโีทรทัศนชอง 7 เปนประจําทกุวัน เวลา 
19.30 – 19.45 น. จํานวน 20 ตอน รวมทัง้สิ้น 34 ตอน มาทาํการวิเคราะหตอไป 
 

 

ขอสันนษิฐาน 

1. เนื้อหาเรื่องผูสูงอายุของรายการโทรทัศนวงเวยีนชวีิตและรายการโทรทัศนสกูปชีวิต ที่ทาํใหผูชม
เกิดการหลีกหน ีมีองคประกอบและลักษณะดังนี ้

- เนื้อหาทีเ่ปนเรือ่งราวของการถูกทอดทิ้ง ความอดอยาก ยากจน การสรางภาระ
เพิ่ม ปญหาทีอ่ยูอาศัย และความทุพพลภาพ 

 
2. วิธีการนําเสนอเรื่องราวของผูสูงอายุในรายการโทรทัศนวงเวียนชีวิตและรายการโทรทัศนสกูปชีวิต 

ที่ทาํใหผูชมเกดิการหลีกหน ีมีดังนี ้
- ภาพทีถ่ายทอดเรื่องราวของการถูกทอดทิง้ ความอดอยาก ยากจน การสราง

ภาระเพิ่ม ปญหาที่อยูอาศยั และความทุพพลภาพ 
- เสียงบรรยายถึงเรื่องราวที่เกี่ยวกับการถกูทอดทิง้ ความอดอยาก ยากจน การ

สรางภาระเพิม่ ปญหาที่อยูอาศัย และความทพุพลภาพ 
 
 

นิยามศัพท 

ผูชม    หมายถงึ ผูเปดรับรายการวงเวียนชีวิตที่ออกอากาศทาง 
      สถานโีทรทัศนชอง 3 หรือ รายการสกูปชวีติที่ 
      ออกอากาศทางสถานโีทรทศันชอง 7 

 
ผูสูงอาย ุ   หมายถงึ ผูที่มีอายุอยูในชวงปลายของชีวิตนยิามของ 
      ผูสูงอายุอาจแตกตางกนัไปเมื่อพิจารณาจากแงมมุ 
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      ตาง ๆ  อาทิ ทางชวีวทิยา ประชากรศาสตร การ 
      จางงาน และทางสังคมวิทยาในทางสถิติมกัถือวา 
      ผูสูงอายุคือบุคคลที่มีอาย ุ60-65 ปขึ้นไป สําหรับ 
      ประเทศไทยกาํหนดไววาผูสูงอายุคือ บุคคลที่มี
      อายุตั้งแต 60 ปขึ้นไป ประเทศพัฒนาแลวสวน 
      ใหญจะมีสัดสวนผูสูงอายุตอประชากรทัง้ประเทศ 
      สูงกวาประเทศกําลังพัฒนาสําหรับประเทศไทยม ี
      สัดสวนของผูสูงอายุเพิ่มมากขึ้นเปนลําดบั 
 
รายการ                                       หมายถงึ รายการวงเวียนชีวิตที่ออกอากาศสถานีโทรทัศนชอง 3 

และ รายการสกูปชีวิต ที่ออกอากาศทางสถานโีทรทัศน
ชอง  7 

 
การหลกีหนี                               หมายถงึ พฤติกรรมการเปลี่ยนชอง หรือ นิ่งเฉย เมือ่พบรายการ

วงเวียนชีวิตทีอ่อกอากาศทางสถานโีทรทศันชอง 3 
หรือ รายการสกูปชีวิตที่ออกอากาศทางสถานโีทรทัศน
ชอง 7 และไมตองการชม 

 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

 ผูผลิตรายการโทรทัศนที่มเีนือ้หาและวิธีการนําเสนอเรื่องราวที่เกี่ยวของกับผูสูงอาย ุจะสามารถนาํ
ผลการวิจยั ที่ไดจากการวิเคราะหทั้งในดานของเนื้อหารายการ และวิธีการนาํเสนอเรื่องราวที่เปนปญหา
ของกลุมผูสูงอาย ุ ทีท่ําใหเกิดการหลกีหนีของผูชม ไปใชเปนแนวทางสาํหรับการผลิตรายการประเภท
ดังกลาว เพื่อใหทราบถึงสาเหตุที่แทจริงของการหลีกหนีการเปดรับชมทั้ง 2 รายการ อันจะสงผลใหบรรลุ
วัตถุประสงคทีแ่ทจริงของผูผลิตรายการ ที่ตองการใหสังคมเปดรับชมและเขาใจเกี่ยวกับแงมุมหนึ่งของ
สังคม ซึง่เปนแงมุมทีเ่กี่ยวของกับผูสูงอายอุยางแทจริง  
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บทที่ 2 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

ในการศึกษาพฤติกรรมการหลีกหนีสื่อโทรทัศนจําเปนตองนาํแนวคิดทางทฤษฎ ี และงานวิจยั
เกี่ยวกับ ผูสูงอายุและการหลีกหนีส่ือ มาเปนกรอบในการวิเคราะหพจิารณา เพื่อใหสามารถนําไปสูบทสรุป
ของขอสมมุติฐานได ดังนี ้
 

ขอสันนษิฐานที่ 1 เนื้อหาเกีย่วกับผูสูงอายุของรายการโทรทัศนวงเวยีนชีวิตและ 
    รายการโทรทัศนสกูปชวีติ ที่ทําใหผูชมเกิดการหลกีหน ีมี 
    องคประกอบดังนี้ 

 -  การถูกทอดทิ้ง  
 -  ความอดอยาก ยากจน  
 - การสรางภาระเพิ่ม  
 - ปญหาที่อยูอาศัย  
 - ความทพุพลภาพ 
 

 จากขอสันนิษฐานเกี่ยวกับเนื้อหาเรื่องผูสูงอายุของรายการโทรทัศนวงเวยีนชวีิตและรายการ
โทรทัศนสกูปชีวิตทีท่ําใหผูชมเกิดการหลกีหนีนัน้ ผูวิจัยไดนําแนวคดิเกี่ยวกับการวิเคราะหเนื้อหา (Content 
Analysis) มาเปนกรอบในการวิเคราะหถึงลักษณะเนือ้หารายการทีท่ําใหผูชมเกิดการหลกีหนีวามีลักษณะ
และองคประกอบเปนอยางไร 

 ซึ่งจากการนําแนวคิดเกี่ยวกบัการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) มาเปนกรอบในการ
วิเคราะหเกี่ยวกับ “ การหลกีหนกีารเปดรับของผูชมรายการโทรทัศนวงเวียนชีวิต และ รายการโทรทศันสกูป
ชีวิต”นี้ ทาํใหผูวิจัยพบวาแนวคิดเกีย่วกบัการวิเคราะหเนื้อหานี ้เปนระเบียบวธิีวิจยัประเภทหนึ่งทีน่ิยมใชใน
การวิจยัทางดานการสื่อสาร มีลักษณะผสมผสานระหวางการวิจัยเชงิคุณภาพ (Qualitative Research) 
และการวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ซึ่งหมายถงึการนาํเนื้อหาที่มีลักษณะเชงิคุณภาพมา
วิเคราะหดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร เพื่อใหสามารถตอบปญหาในการวจิัยไดอยางมีความเปนปรนยั 
(Objectivity) นอกจากนีย้ังเปนเทคนิคที่สามารถนําไปศึกษาสารจากสื่อทุกประเภททัง้สื่อบุคคลและ
ส่ือมวลชน เชนการวิเคราะหบทวาทะ ขาวจากหนังสือพิมพ รายการวิทย ุรายการโทรทัศน และ ภาพยนตร 
เปนตน (มนตรา สายวิวฒัน, 2545) 
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 เบอรเรลสัน (Berelson, 1971: 18) ไดกลาวถงึการวิเคราะหเนื้อหาเอาไววา การวิเคราะหเนื้อหา
เปนเทคนิคการวิจัยอยางหนึง่ เพื่ออธิบายเนื้อหาสาระของการสื่อความหมายอยางมีหลกัเกณฑ มีระบบ 
และสามารถอธิบายในเชิงปริมาณไดดวย ซึ่งสอดคลองกับแนวความคิดของคาเนย (Carney, 1972: 24) ที่
ไดกลาวเอาไววา การวิเคราะหเนื้อหา คือวิธกีารที่ใชในการศึกษาเอกสารอยางมีระบบระเบียบ มี
หลักเกณฑ และกําหนดขัน้ตอนอยางมีระบบ 

 เคอริงเจอร (Kerlinger, 1972) ไดใหความหมายของการวิเคราะหเนื้อหาเอาไววา เปนวิธกีารศึกษา 
และการวิเคราะหสื่อมวลชนอยางมีระบบ มีความเปนปรนัยและเปนการวัดแปรในเชิงปริมาณ ใชในการหา
ความสัมพันธหรือความถี่ของสิ่งที่ปรากฏในสื่อมวลชนตางๆ 

 คริปเปนคอรฟ (Krippendorff, 1980) ใหความหมายของการวิเคราะหเนื้อหาเอาไววา เปนเทคนิค
การวิจยัอยางหนึง่ในการทาํใหเครื่องหมายมีความนาเชือ่ถือ และมีผลสรุปที่เทีย่งตรง จากขอมูลไปสูเนื้อหา
ของขอมูล 

 สรรครวี คชาชีวะ (2525) ยังไดสรุปความหมายเอาไววา การวิเคราะหเนื้อหาเปนเทคนิคการวิจยัที่
ศึกษาในเชิงวทิยาศาสตร และจะตองมีการสรางเครื่องมือที่เปนปรนัย (Objectivity) และเชื่อถือได 
(Reliability) คือสามารถนําไปใชในการวิเคราะหขอมูลชุดเดียวกนัแตตางสถานการณ และผูวิจยัที่แตกตาง
กัน แตไดผลสรุปออกมาเหมือนกนั และตองสามารถอธิบายความหมายไดทัง้เชงิปริมาณ (Quantitative) 
และเชิงคุณภาพ (Qualitative) อยางมีความเที่ยงตรง ทัง้ความหมายนัยตรง (Denotative) และความหมาย
นัยแฝง (Connotative) 

 การวิเคราะหเนื้อหา มีองคประกอบตางๆ ดังนี้ (อุทุมพร จามรมาน 2531: 11-12) 

  เนื้อหาทีจ่ะวิเคราะห – ซึ่งไมจําเปนวาจะตองอยูในรูปแบบของสิ่งพมิพเทานัน้ แตสามารถ
ที่จะเปน รูปภาพ ละคร เพลง ภาพยนตร การสนทนา เปนตน 

  วัตถุประสงคในการวิเคราะหเนื้อหา – เพือ่สรุปขอมูล หรือ เพื่อหาความสัมพนัธ  

 สิ่งสําคัญในการวิเคราะหเนือ้หา ไดแก การกาํหนดหนวยในการวเิคราะห ซึง่จะเปนตัวกําหนด
ปริมาณเนื้อหามากเพยีงใด จึงจะนับเปน 1 หนวยสาํหรบัการลงรหัสหนวยในการวิเคราะห ซึง่มทีีส่ําคัญอยู 
5 หนวย คือ คาํ (Word) สาระหรือแนวคิด (Themes) ตัวละคร (Characters) รายการ (Items) 

 อาจกลาวสรุปข้ันตอนในการวิเคราะหขอมลูไดดังนี้ คือ เร่ิมตนดวยการศึกษาเนื้อหาของรายการทั้ง
รายการวงเวียนชีวิต และรายการสกูปชีวิตที่ตองการวิเคราะห และไดทําการวิเคราะหใหเห็นถึง
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องคประกอบตางๆที่ปรากฎในรายการ เพื่อใหไดทราบถงึสาเหตุที่แทจริงของการหลกีหนีการเปดรับของ
ผูชมจากการวเิคราะหเนื้อหารายการ 

 โดยสรุปแลว การวิเคราะหเนื้อหาสามารถใชประโยชนในการศึกษาเนื้อหา เพื่อใหทราบถึง
วัตถุประสงคทีแ่ทจริงในการจัดทําเนื้อหารายการดังกลาวขึ้นมา ซึ่งผูวจิัยไดนํามาใชในการวิเคราะหเนื้อหา 
(Content Analysis) ของทัง้ 2 รายการ เพื่อใหผูวจิัยไดทราบถงึสาเหตุของการหลกีหนีการสื่อสารที่แทจริง 
และผลการวิจยันี้ ทาํใหผูวจิัยทราบวา การวิเคราะหเนื่อหาของทัง้ 2 รายการนี้ ทําใหผูวิจยัทราบไดถงึ
ประเด็นทีท่ําใหเกิดการหลกีหน ีที่ปรากฏเนื้อหาในรายการ 

 นอกจากนี้ผูวจิัยยังไดมีการนํางานวิจยัทีเ่กี่ยวของมาเปนกรอบในการศึกษาดวย โดย ม.ร.ว.จิยากร 
เสสะเวช ทีไ่ดมีการศึกษาวิจัยในเรื่อง “พฤติกรรมการหลกีหนกีารชมรายการโทรทัศนของพนกังานการ
ไฟฟานครหลวง” วิทยานพินธปริญญานิเทศศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชาการสื่อสารมวลชน จฬุาลงกรณ
มหาวิทยาลยั โดยพบวา สถานภาพทางสังคมและเศรษฐกิจ รวมทั้งปจจยัทางจติวิทยา มีผลทําใหความ
ตองการนาํความรูไปใชประโยชนของผูชมจะมีความแตกตางกันออกไป องคประกอบของรายการโทรทัศน
ที่ผูชมทั้งสองกลุมพงึพอใจจะเปดรับ ไดแก เนื้อหาทีม่ีสาระประโยชน และใหความบนัเทงิ สนุกสนาน ในแง
ของพฤติกรรมที่แสดงออกเมือ่พนักงานเปดรายการโทรทัศนแลวพบรายการที่ไมพึงประสงค สามารถสรุป
ออกมาได 5 รูปแบบคือ เปลี่ยนชองสถานีโทรทัศนทันทีทีพ่บรายการไมพึงประสงค ปดเครื่องรับทันททีี่พบ
รายการไมพึงประสงค การเปดโทรทัศนทิง้เอาไว แลวทํากจิกรรมอื่นๆแทน การนิง่เฉยหรือการสงวนทาท ี
ดวยการยังคงรับชมรายการโทรทัศนนัน้ๆทั้งที่ไมชอบ หากแตไมตองการขัดแยงกับผูที่นัง่รวมอยูดวย และ
ความตองการที่จะรองเรียน แสดงความไมพอใจในรายการโทรทัศน ใหผูจัดหรือสถานีรับทราบ 
 
 ซึ่งจากงานวิจยัเรื่อง ”การหลีกหนกีารเปดรับของผูชมรายการโทรทัศนวงเวียนชวีิตและรายการ
โทรทัศนสกูปชีวิต” ผูวิจยัไดใชแนวคิดเกี่ยวกับการหลีกหนกีารสื่อสาร (Avoiding Communication) มาเปน
กรอบแนวคิดที่ใชในการวิเคราะหถึงองคประกอบตางๆทีท่ําใหเกิดสาเหตุของการหลกีหนีการเปดรับของ
ผูชมรายการดังกลาว เพื่อใหผูวิจัยไดเขาใจองคประกอบตางๆของเนื้อหา ที่จะเปนสาเหตุใหเกิดการหลีกหนี
การเปดรับของผูชมข้ึนได  
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ขอสันนษิฐานที่ 2  วิธกีารนําเสนอเรื่องราวของผูสูงอายใุนรายการโทรทัศนวง 
   เวียนชวีิต และรายการโทรทัศนสกูปชีวิต ทีท่ําใหผูชมเกิดการ 
   หลีกหน ีมีดังนี้ 

- ภาพที่ถายทอดเรื่องราวการถูกทอดทิ้ง ความอดอยาก 
  ยากจน การสรางภาระเพิม่ ปญหาทีอ่ยูอาศัย และความ
  ทุพพลภาพ 

- เสียงบรรยายถึงเรื่องราวที่เกี่ยวกับการถูกทอดทิ้ง ความ
  อดอยาก ยากจน การสรางภาระเพิม่ ปญหาทีอ่ยูอาศัย 
  และความทพุพลภาพ 

 
 จากขอสันนิษฐานเกี่ยวกับวธิีการนําเสนอ องคประกอบของภาพ การเรียงลําดับภาพ และ การเลา
เร่ืองผูสูงอายทุี่ถูกถายทอดออกมาทางรายการโทรทัศนวงเวียนชีวิตและรายการโทรทัศนสกูปชีวิต ทีท่ําให
ผูชมเกิดการหลีกหนีนัน้ ผูวิจยัไดนํา แนวคดิการใสรหัสและการถอดรหสั (Encoding & Decoding) ทฤษฎี
สัญญะวิทยา (Semiology) และทฤษฎีการเลาเรื่อง (Narrative Theory) มาเปนกรอบในการพิจารณาถึง
ลักษณะการนาํเสนอ องคประกอบของภาพ การเรียงลาํดับภาพ และการเลาเรื่อง ทีท่ําใหเกิดการหลีกหนี
วามีลกัษณะเปนอยางไร ที่ปรากฎออกมาทางรายการ  

 
 แนวคิดเกี่ยวกบัวิธีการอานสือ่ และการถอดรหัสส่ือ (Decoding Message) นี ้ซึ่งผูวจิัยมองวา การ
ที่ผูรับสารมองไปที่ส่ือและสังคม รวมถึงประเด็นตางๆเกีย่วกับการนาํเสนอสําหรับขอมูลส่ือ (Media Text) 
นั้น เราอานมันอยางไร? ศัพทคาํวา "อาน" (Read) ไดถูกนํามาใชอยางหลวมๆในทีน่ี ้ เพื่ออางถงึ
กระบวนการเกี่ยวกับการตคีวามหรือแปลความหมายทั้งหมด - นับตั้งแตการดู การกวาดตา การฟง และ
รูปแบบอื่นๆของการผูกพนั ทั้งหมดนี้สามารถถูกเรยีกวา "การอาน" (Reading) ไดทั้งสิน้  
 
      โดยคําวา "ขอมูล" (Text) หมายถงึหนวยขอมูล (Media Item) อยางเชน ภาพถาย ภาพยนตร 
รายการโทรทศัน หนงัสือพมิพ บทความ และอื่นๆ ขอมูล (Text) จะตองเปนสิง่ทีถู่กผลิตซ้ําได และอยูใน
วิสัยทีจ่ะนํามาวิเคราะหไดเชนกนั  
 
      การอานและการถอดรหัส (Decode) ขอมูลอันหนึ่ง ก็คือการทาํความเขาใจเกี่ยวกับขอมูลนัน้ๆ
นั่นเอง โดยไมตองคํานงึวามนัจะเปนขอเขียนจริงๆหรือไมก็ตาม  
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      Fisk (1989) ไดพัฒนาความนึกคิดเกีย่วกับบรรดาผูรับส่ือทั้งหลาย ซึ่งสามารถทีจ่ะตอตานสิ่งที่ถกู
นําเสนอมาสูพวกเขา เขาไดอางเหตุผลวา ผูรับส่ือทั้งหลายมีพลงัอาํนาจคอนขางมากเหนือขอมูลตางๆอัน
นั้นที่พวกเขาบริโภค และ Schwichtenberg (1993) ยังไดสํารวจตรวจสอบเกี่ยวกับการอานของผูรับส่ือใน
เร่ืองของ Madonna โดยเฉพาะอยางยิง่ ผูคนเหลานัน้ทีท่ําโดยพวกสาวๆ และโดยคนที่ไมใชคนผิวขาว และ
ผูรับส่ือที่เปนเกย โดย Dyer และคนอื่นๆมองไปที่ผูรับส่ือที่เปนพวกเกยและเลสเบี้ยนวา มีการอานสื่อตางๆ
อยางไร ดังเชนในการวิเคราะหของ Dyer เกี่ยวกับการอานของ Judy Garland (Dyer, 1987: 141-194)  
 
      ซึ่งอาจกลาวโดยสรุปไดวาขอมูล บริบท และผูรับส่ือ ส่ิงตางๆเหลานี้ตองไดรับการคํานึงถึงในการ
พิจารณาตีความหมายในแตละครั้ง เมื่อพยายามที่จะวิเคราะหความหมายของขอมูลตางๆ ความหมายสื่อ
เปนสิ่งที่ขึ้นอยูกับขอมูลในตัวมันเอง ขึ้นอยูกับบริบท และผูรับส่ือนั้น ขณะที่เราไดแงมุมตางๆของเรื่องราว
มากขึ้น เรามุงที่จะไดเขาไปใกลมากขึน้เพือ่จะไดเห็นความหมายที่แทจริง และความมีศักยภาพของขอมูล 
มันจะไมมีคาํตอบงายๆเกีย่วกับส่ิงที่ขอมลูอันหนึ่งหมายถึง แตทวาการอานบางอยางและความหมายบาง
ชนิดมันสมบูรณมากกวาอนัอื่นๆ  
  
 แนวคิดสุดทายที่ผูวจิัยไดนาํมาเปนกรอบในการศึกษาวจิัยคือ แนวคิดทฤษฎีเชิงสัญญวทิยา 
(Semiology) โดย O’ Sullivan (1983: 210, 214) ไดอธิบายและจํากัดความของคําวาสญัญวิทยา 
(Semiology) เอาไววา เปนการศึกษาในเรื่องของสัญญะ (Sign) รหัส (Code) และวัฒนธรรม (Culture) ซึ่ง
เกี่ยวกับการแสดงใหเห็นถึงลักษณะที่สําคัญของสัญญะ และ การที่สญัญะนั้นถูกนาํมาใชในสังคม 

 เครื่องหมายสญัลักษณ (Symbolic Signs) คือเครื่องหมายที่แสดงถงึบางสิง่บางอยาง แตมันไมได
คลายคลึงกับส่ิงที่มนับงชี ้ตัวอยางทีช่ัดเจนมากที่สุดก็คือภาษา ซึ่งไดใชสัญลักษณตางๆ ตวัอักษร คําตางๆ 
เพื่อแสดงถงึสิง่ที่ไดรับการอธิบายหรือระบุถึง ในทํานองเดียวกัน เครื่องหมายจราจรและเครื่องหมาย
ทางดานคณิตศาสตร ปกตแิลว มนัคือสัญลักษณ ประเด็นที่สําคัญในทีน่ี้คือวา มันไมมีความจําเปนใดๆที่
จะตองมีความเชื่อมโยงกนัระหวางเครื่องหมายกับสัญลักษณ คําวา Signs (เครื่องหมาย) คือคําวา 
Arbitrary (ตามอําเภอใจ-คิดเอาเอง) ในคาํพูดของ Saussure.  

 Ferdenand de Saussur นักภาษาศาสตรชาวฝรั่งเศส ไดอธิบายถึงความหมายของสัญญะวา 
เปนสิ่งที่สัมผัสไดดวยประสาทสัมผัสทัง้หา และเปนสิง่ที่คนกลุมหนึ่งตกลงใชสิ่งนั้นเปนเครื่องหมาย ถึงอกี
ส่ิงหนึ่งที่ไมไดปรากฎในสัญญะนั้นๆ Saussur ไดมีการแบงสัญญะออกเปน 2 สวนคือ ตัวหมาย (Signifier) 
กับตัวหมายถงึ (Signified) ตัวหมายคือส่ิงที่ปรากฏใหเหน็เปนเครื่องหมาย เชน เมื่อเราเขียนคําวา 
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“นิตยสาร” โดยมุงหมายถงึตัวนิตยสารจริงๆ ตัวอักษรคําวา “นิตยสาร” เปนตวัหมาย สวนตัวรูปเลม
นิตยสารจริงๆ เปนตัวหมายถึง ดังจะเรียกกระบวนการนีว้า กระบวนการสรางความหมาย (Signification) 
(ศิริชัย ศิริกายะ และ กาญจนา แกวเทพ, 2531: 183-184) 

 การศึกษาในเชิงสัญญวทิยา ใหความสําคัญกับการหาความสมัพันธหระหวางตัวหมายกับตัว
หมายถงึ เพื่อดูวาความหมายถกูสรางขึน้ และถูกถายทอดออกมาอยางไร โดยนาํตัวบท (Text) มาวิเคราะห
เพื่อดูวาตวัหมายนัน้สรางความหมายอยางไร ในการสื่อสารของคนเรานั้นจะมีความสัมพนัธระหวางตัว
หมายกับตัวหมายถงึเกิดขึ้นตลอดเวลา การวิเคราะหทางสัญญวิทยานั้น เราจะไมคํานึงถึงเนื้อหา เพราะ
เนื้อหาไมไดสรางความหมายของตัวบท แตความสัมพันธของตวัหมายและตวัหมายถึง เปนตัวสราง
ความหมาย 

 ความสัมพันธระหวางตัวหมาย และตัวหมายถงึ ในสัญลกัษณสามารถที่จะมีระเบียบแบบแผนมาก
หรือนอยก็ได หรือมีแรงดลใจมากนอยเพยีงใดก็ได จากลักษณะที่ไรกฎเกณฑและระเบียบแบบแผนของวัจ
นภาษา สูลักษณะที่คอนขางจะมกีฎเกณฑและมีแรงดลใจชัดเจนของรูปภาพที่ตรงไปตรงมา  

 Roland Barthes เปนผูพฒันาทฤษฎีกระบวนการสรางความหมายนี้ใหมมีิติมากขึ้น โดยศึกษาถึง
ลักษณะทีท่าํใหเกิดความหมายในระดับพื้นผวิและในระดับลึก เขาใหแนวคิดในการวิเคราะหความหมาย
แฝงที่อยูในการติดตอส่ือสาร หัวใจสาํคัญของทฤษฎีของ Barthes คือข้ันตอนในการแสดงความหมาย 2 
ระดับ คือในระดับแรกเปนระดับที่เกี่ยวของกับลักษณะความเปนจริงตามธรรมชาต ิ คือการตีความหมาย
โดยตรง สวนในระดับที่สองเปนระดับทีม่ปีจจัยทางวัฒนธรรมเขามาเกี่ยวของ คือการตีความหมายโดยนยั
แฝง (John Fiske, 1982) 

 การบงชี ้(Denotation) ในการพิจารณาถึงสิ่งที่ตัวหนังสอืมันบงชี้ถึงอะไร เราจะตองวิเคราะหมนัใน
ระดับของการอธิบายหรือพรรณา (Descriptive Level) โดยเฉพาะ โดยไมตองคนลงไปถึงสิ่งที่มนัอาจแสดง
นัย มันงายทีจ่ะถามคําถามขึ้นมาวา"อะไรอยูที่นัน่?" อันนี้เปนการพยายามที่จะอธิบายโดยปราศจากความ
คิดเห็น การประเมินคุณคา หรือการตัดสินใดๆ ซึ่งมนัเปนเรื่องราวของภาพๆหนึง่  

 ณ ระดับนี ้ เครื่องหมายตางๆใกลเคยีงกับความเปนอิสระจากเรื่องของคุณคาเทาที่จะเปนไปได 
ยกตัวอยางเชน ในระดับของการบงชี ้ (Denotative Level) “ธงชาติอเมริกนัมีรูปรางสีเ่หลี่ยมผืนผา 
ประกอบดวยเสนแนวนอนสแีดง สลับกับสีขาว และมีส่ีเหลี่ยมที่เลก็ลงมา พืน้สีเปนสีน้ําเงินที่อยูบนมุมซาย
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ของผืนธง ภายในกรอบสี่เหลี่ยมสนี้ําเงินบรรจุรูปดาวสีขาวเอาไว ซึ่งไดเรียงตัวกันเปนแถวคลายตาราง
หมากรุก”  

 การสื่อความหมาย (Connotation) ในแงของสัญญศาสตร (Semiology) ไดมีการเสนอเอาไววา 
เครื่องหมายทัง้หมดมนัจะพวงเอาการสื่อความหมายหรือความสัมพนัธมากับมนัดวยชุดหนึง่ นั่นคือ มันจะ
เตือนผูชมถงึความรูสึก ความเชื่อ หรือไอเดียบางอยาง ที่มันติดมากับตัวหมาย (Signifier) มันเปนภารกิจ
ของเราเมื่อตองการวิเคราะหภาพตางๆโดยวิถีทางของสญัญศาสตร เพื่อถามถงึความเปนไปไดทั้งหมดของ
การสื่อความหมาย (Connotation) อันนัน้วา เกี่ยวของหรือสัมพนัธกบัเครื่องหมายที่เฉพาะเจาะจงในภาพ
นั้นๆอยางไร 

 และในแงของสัญลักษณ (Symbol)นั้น Peirce ไดเสนอแนวคิดเอาไววา รถ Rolls Royce เปนดัชนี
ของความร่ํารวย แตเปนสญัลักษณของสถานภาพทางสังคมของเจาของรถ เชนเดียวกับทองเปนดัชนีของ
ความร่ํารวย แตเปนสัญลักษณของอํานาจ ซึ่งอาจสรุปไดวา สัญลักษณ (Symbol) คอืสรรพสิ่งใดๆก็จาม ที่
มีความหมายถึงสิ่งอืน่ๆทีม่คีุณสมบัติรวมกัน หรือเกี่ยวของกัน โดยในการพิจารณาความหมายของ
สัญลักษณนัน้ ตองดูวาเปนคําที่ใหความหมายตรงๆตามพจนานุกรม หรือตามความนิยมทัว่ไป หรือวาเปน
เพียงสัญลักษณ และหากเปนเพยีงสัญลกัษณ ก็ตองมกีารพิจารณาวา ความหมายนัน้ผูสงสารตองการให
สื่อความหมายอะไร ดวยการใชสัญลักษณดังกลาว  

 ซึ่งผูวิจยัพบวาการนาํแนวคิดและทฤษฎีดังกลาวมาใชเปนกรอบในการวิเคราะหศึกษาถึงการ
ถายทอดเรื่องราวโดยอาศัยภาพเปนตัวถายทอดนัน้ มีลักษณะที่เปนสาเหตุหลกัที่ทาํใหผูชมเกดิการหลีก
หนกีารเปดรับชม เนื่องจากภาพที่ปรากฎในรายการนัน้ สามารถถายทอดเรื่องราวไดดวยตัวของมันเอง ซึ่ง
ทําใหสามารถถายทอดความรูสึกถึงผูชมได 

 และอีกทฤษฎีหนึง่ที่ผูวิจัยไดนํามาใชเปนกรอบในการวิเคราะหศึกษาวิจัย คือทฤษฎีการเลาเรื่อง 
(Narrative Theory) ซึ่งไดมีการใหคาํนยิามเกีย่วกบัการเลาเรื่องไวตางๆมากมาย ดังจะสรุปไดวา การเลา
เร่ือง หมายถึง การบรรยายเหตุการณตางๆที่เกิดขึ้นจริง หรือเหตุการณที่สรางขึ้นเอง ซึง่ไดถูกนาํมา
ถายทอดโดยอาศัยภาษาพดู ภาษาเขียน หรือสัญลักษณ มาเปนตัวกลางในการสื่อเร่ืองราวนั้นๆถงึผูรับสาร 
  
 Mac Intyre (1984) กลาววาการเลาเรื่องสามารถทาํใหผูอ่ืนเกิดความเขาใจในการกระทาํหรือส่ิง
ตางๆที่เกิดขึ้นในชีวิตประจาํวันรอบๆตัวเราไดงายมากขึน้ เฉกเชนเดียวกับ Lucaites and Condit (1985) 
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ที่ไดกลาวเอาไววาการเลาเรือ่งนับเปนตัวกลางในการทําความเขาใจของมนษุย ซึ่งไดถูกนํามาใชในทุก
รูปแบบการสื่อสารของมนษุยรวมถึงในทกุสื่อ ตั้งแตการสนทนา การรายงานขาว โฆษณา ละครโทรทัศน 
และอื่นๆที่เกีย่วของกับการสือ่สารในชีวิตประจําวนัของมนุษย 

 ผูวิจัยจงึไดนําทฤษฎีการเลาเรื่อง (Narrative Theory) มาเปนกรอบในการวิเคราะหวิจยั ในเรื่อง
ของวิธีการนาํเสนอ (ภาพ และเสียง) ที่ส่ือออกมาในรูปแบบของการเลาเรื่อง ซึ่งจะเปนสาเหตุหนึง่ ทีท่ําให
คนเกิดการหลกีหนีในเนื้อหาของรายการ ดงักลาวได 

 

 ดังนัน้ ในการศึกษาวจิัยเรื่อง “การหลกีหนีการเปดรับของผูชมรายการโทรทัศนวงเวยีนชวีิต และ 
รายการโทรทศันสกูปชีวิต” นั้น ผูวิจยัไดนาํแนวคิดเกีย่วกับการวเิคราะหเนื้อหา (Content Analysis) มา
เปนกรอบในการวิเคราะหทางดานเนื้อหารายการ เพื่อใหสามารถเหน็ประเด็นตางๆที่เปนสาเหตุใหเกิดการ
หลีกหนีไดอยางชัดเจนมากขึ้น และยงัไดใชทฤษฎีการเลาเรื่อง (Narrative Theory) มาเปนกรอบในการ
วิเคราะหในสวนของวิธีการนําเสนอ (ภาพ และเสยีง) ของรายการโทรทัศนวงเวียนชีวิต และ รายการ
โทรทัศนสกูปชีวิต เพื่อใหไดทราบถงึเทคนคิการนําเสนอของทั้ง 2 รายการ ที่นาํไปสูสาเหตุของการหลีกหนี
การเปดรับของผูชมในที่สุด 
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บทที่ 3 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
 การวิจยัเรื่อง “การหลีกหนกีารเปดรับของผูชมรายการโทรทัศนวงเวียนชีวิต และ รายการ
โทรทัศนสกูปชีวิต” เปนการวิจัยเชงิคุณภาพ (Qualitative Research) ซึ่งมีระเบยีบวธิีวิจัย ดังตอไปนี ้
 
• แหลงขอมลูที่ใชในการศกึษา 

ในการศึกษาวจิัยครั้งนี ้ไดมีการแบงประเภทของแหลงขอมูลได 2 ประเภท ดงันี ้

 - แหลงขอมูลประเภทเทปบนัทกึภาพ 

 - แหลงขอมูลประเภทเอกสาร  

 

 1. แหลงขอมลูประเภทเทปบันทึกรายการ 
  แหลงขอมูลประเภทเทปบนัทึกรายการประกอบไปดวย เทปบนัทึกรายการวงเวียนชีวิตที่
ออกอากาศทางสถานโีทรทศันชอง 3 จํานวน 14 ตอน และเทปบนัทกึรายการสกูปชีวิตที่ออกอากาศทาง
สถานโีทรทัศนชอง 7 จํานวน 20 ตอน รวมทั้งสิน้ 34 ตอน ดังมีรายชื่อรายการโทรทศันทัง้ 2 รายการ พรอม
ทั้งเหตุผลในการคัดเลือกรายการดังกลาวมาเพื่อใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี ้

 

• รายการ“วงเวียนชวีิต” 

  รายการ "วงเวียนชวีิต" ออกอากาศเปนประจําทกุวนัเสารทางสถานโีทรทัศนชอง 
3 โดยมีวัตถุประสงคเพื่อตองการนําเสนอใหเหน็ถงึเรื่องราวที่เปนชวีิตจริงจากอกี มุมหนึ่งของสงัคม ที่
ยังมีผูดอยโอกาสอีกจํานวนไมนอยที่ยงัขาดโอกาสในหลายๆ ดาน ซึ่งอาจถูกสงัคมมองขามไป โดยเนื้อหา
สวนใหญของรายการไดมีการสื่อออกมาในลักษณะของเนื้อหาทีม่ีการบรรยายถงึชีวติความเปนอยูอยาง
ลําพงัของผูสูงอาย ุบางกพ็ิการ รางกายไมสมประกอบ และในดานของการนาํเสนอภาพนั้น ยงัไดมนีําเสนอ
ภาพของผูสูงอายุที่ตองอาศัยอยูอยางเดยีวดายในบานที่มเีพยีงหลังคากันฝน เปนตน โดยผูผลิตไดมีการ
คัดเลือกขอมูลจากจดหมายหรือการแจงขอมูลมาทางโทรศัพท และจะมีการคัดเลือกจากโซนจงัหวัด วาอยู
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ภาคไหนๆแลวก็สงขอมูลใหภูมิภาคนั้นๆไปทําการตรวจสอบอีกครั้ง และเมื่อทางภูมิภาคสงขอมูลตอบ
กลับมา ทางผูผลิตก็จะมีการนําเนื้อหาเรื่องราวพรอมกับภาพทีม่ีการถายวิดีโอมาคัดเลือกอีกทหีนึ่ง แลวก็
จะนาํเขาที่ประชุม ซึ่งจะมีคณะกรรมการตรวจสอบดูวารายไหนที่สมควรจะนาํมาถายทอดใหกับสังคม
ไดรับรู  

 

• รายการ“สกูปชีวิต” 

  รายการ "สกูปชีวิต" ออกอากาศเปนประจําทกุวนัทางสถานโีทรทัศนชอง 7 โดยมี
วัตถุประสงคทีจ่ะนาํเสนอใหเห็นเรื่องราวทีเ่ปนชีวิตจริงจากอีกมมุหนึ่งของสังคมเชนเดียวกับรายการวง
เวียนชีวิต ทีม่กีารบรรยายถงึชีวิตความเปนอยูอยางลาํพังของผูสูงอายุ บางก็พกิาร รางกายไมสมประกอบ 
บางกถ็ูกทอดทิ้ง การบรรยายถงึสภาพบานที่เหลือเพยีงไมกระดานรองนอน และหลังคาทีเ่ปนเพยีงที่กันฝน
เทานัน้ เชนเดยีวกับการนาํเสนอภาพ ที่ไดมีนําเสนอภาพผูสูงอายทุีต่องอาศัยอยูอยางเดยีวดายในบานที่มี
เพียงหลงัคากนัฝน เปนตน โดยอาศัยการคัดเลือกเรื่องราว เชนเดียวกันกับรายการวงเวยีนชีวิต ทีม่ีการ
คัดเลือกเรื่องราวจากจดหมายที่คนทางบานสงมาให แตสวนใหญแลว จะเปนขอมูลทางภาคอีสานเปนสวน
ใหญ จงึทาํใหตองมีการขอความรวมมือกบัผูสื่อขาวฝายภูมิภาค แลวจึงใหทีมงานไปตรวจสอบ และถายทาํ
ออกมาในที่สุด โดยการเลาเรื่องราวผานทางภาพที่ปรากฏทางโทรทัศน 

 

 2.  แหลงขอมูลประเภทเอกสาร  

 ซึ่งจะประกอบไปดวย สคริปตเนื้อหารายการโทรทัศนวงเวยีนชวีิตที่ออกอากาศทางสถานี
โทร ทัศน ชอง 3 จํานวน 14 ตอน และสคริปตรายการโทรทัศนสกูปชีวิตที่ออกอากาศทางสถานโีทรทัศน
ชอง 7 จํานวน 20 ตอน รวมทัง้สิน้ 34 ตอน โดยผูวจิยัไดทําการเกบ็รวบรวมจากตอนตางๆของรายการ
ทั้งหมด ที่มีการนําเสนอเรื่องของผูสูงอายุ ดังนี ้ 

รายการวงเวยีนชีวิต: 

1. ตอน ดวยใจรัก    ออกอากาศ: วนัเสารที ่5 มกราคม 2551  

2. ตอน รักยามบั้นปลาย    ออกอากาศ: วนัเสารที ่12 มกราคม 2551  
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3. ตอน เปลี่ยวดาย    ออกอากาศ: วนัเสารที่ 2 กุมภาพันธ 2551  

4. ตอน สูเพื่อรัก     ออกอากาศ: วนัเสารที ่9 กุมภาพันธ 2551  

5. ตอน มรสุมชีวิต    ออกอากาศ: วนัเสารที ่1 มีนาคม 2551  

6. ตอน ลําพัง     ออกอากาศ: วนัเสารที ่8 มีนาคม 2551 

7. ตอน กรรมลิขิต    ออกอากาศ: วนัเสารที ่22 มีนาคม 2551 

8. ตอน มืดมน     ออกอากาศ: วนัเสารที ่29 มีนาคม 2551 

9. ตอน เพื่อลูก     ออกอากาศ: วนัเสารที ่5 เมษายน 2551 

10. ตอน ใครกําหนด    ออกอากาศ: วนัเสารที ่22 เมษายน 2551 

11. ตอน คูชวีติ     ออกอากาศ: วนัเสารที่ 3 พฤษภาคม 2551 

12. ตอน ความหวงั    ออกอากาศ: วนัเสารที ่26 เมษายน 2551 

13. ตอน หนึง่ชีวิต    ออกอากาศ: วนัเสารที ่28 มิถุนายน 2551 

14. ตอน สายใยรัก    ออกอากาศ: วนัเสารที ่12 กรกฎาคม 2551 

 
 
รายการสกูปชีวิต: 

1. ตอน ชีวิตเดียวดาย ยายมะล ิ   ออกอากาศวนัที ่31-07-2551 | 19:33 น. 

2. ตอน ชีวิตเดียวดายยายฮอง   ออกอากาศวนัที ่16-09-2551 | 19:30 น. 

3. ตอน ชีวิตลําเค็ญยายเสนาะ   ออกอากาศวนัที ่17-09-2551 | 19:35 น. 

4. ตอน ตาจง-ยายกวา ลูกตาย   ออกอากาศวนัที ่10-10-2551 | 19:38 น. 

5. ตอน ตาบรรจง ยายเลก็ตาบอด-หลานพิการ ออกอากาศวนัที ่16-07-2551 | 19:30 น. 
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6. ตอน ตาประยงค พิการเดยีวดาย  ออกอากาศวนัที ่07-07-2551 | 19:30 น. 

7. ตอน ตาสมพงษ-ยายออน ลูกเสียสต ิ    ออกอากาศวนัที ่27-06-2551 | 19:40 น. 

8. ตอน ทองสขุ พิการ..อนาถา   ออกอากาศวนัที ่25-06-2551 | 19:40 น. 

9. ตอน ยายกัว๊ โรคไสเลื่อน   ออกอากาศวนัที ่20-06-2551 | 19:40 น. 

10. ตอน ยายชั้นเลี้ยงลูกตาบอด   ออกอากาศวนัที ่19-06-2551 | 19:40 น. 

11. ตอน ยายเชาเลี้ยงตาสวสัด์ิอัมพฤกษ  ออกอากาศวนัที ่13-06-2551 | 19:30 น. 

12. ตอน ยายตันตาบอด ลกูทิง้   ออกอากาศวนัที ่10-06-2551 | 19:30 น. 

13. ตอน ยายนิภาเดียวดาย ปวยหลายโรค ออกอากาศวนัที ่09-06-2551 | 19:20 น. 

14. ตอน ยายบุญโลน พวงเพชร   ออกอากาศวนัที ่28-05-2551 | 19:35 น. 

15. ตอน ยายยันขาพิการ ลกูสมองชา  ออกอากาศวนัที ่02-09-2551 | 19:30 น. 

16. ตอน ยายวันดี เดียวดายยากไร  ออกอากาศวนัที ่26-09-2551 | 19:35 น. 

17. ตอน ยายสงัวาลย..อนาถา   ออกอากาศวนัที ่22-09-2551 | 19:30 น. 

18. ตอน ยายสุมาลีตาเดียวไรญาติ  ออกอากาศวนัที ่29-07-2551 | 19:30 น. 

19. ตอน ยายเสงี่ยม ชีวิตอนาถา   ออกอากาศวนัที ่11-07-2551 | 19:35 น. 

20. ตอน ยายหลา เลี้ยงสามีพิการ  ออกอากาศวนัที ่04-10-2551 | 19:45 น. 

 
• การเก็บรวบรวมขอมลู 

ในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดมีการเก็บตามประเภทของขอมูลทั้ง 2 ประเภทเอาไวดงันี ้
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1. แหลงขอมลูประเภทเทปบันทึกรายการ 

 เร่ิมจากการเกบ็รวบรวมเทปบันทกึรายการโทรทัศนวงเวยีนชวีิต และ เทปบันทึกรายการ
โทรทัศนสกูปชีวิต รวมทั้งสิน้ 34 ตอนทีม่อีงคประกอบและลักษณะของเนื้อหารายการที่มีความเกี่ยวของกับ
การหลกีหนีการเปดรับชมรายการดังกลาว และจากการเก็บรวบรวมขอมูลนี้ ผูวิจยัไดพบกับปญหาในการ
เก็บ โดยเริ่มแรกผูวิจัยไดทาํการติดตอขอขอมูลไปทางสถานโีทรทัศนสีชอง 3 และสถานโีทรทัศนสีชอง 7 
และไดรับการอนุเคราะหขอมูลเปนอยางดจีากทางชอง 3 แตพบอุปสรรคในการติดตอขอขอมูลทางชอง 7 
ทําใหผูวิจยัเกดิความลาชาในการไดรับขอมูล 

 
 
2. แหลงขอมลูประเภทเอกสาร 

 เร่ิมจากการเกบ็รวบรวมขอมลูจากสคริปตเนื้อหารายการวงเวียนชีวิตทีอ่อกอากาศทาง
สถานโีทรทัศนชอง 3 และ สคริปตเนื้อหารายการสกูปชีวติที่ออกอากาศทางสถานีโทรทัศนชอง 7 รวมทัง้สิน้ 
34 ตอน  

 
 

• การวิเคราะหขอมูล 

หลังจากที่ไดมีการเก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลประเภทตางๆแลวนัน้ ผูวจิัยจะทําการ
วิเคราะหองคประกอบเนื้อหา ภาพ และเสียง ของรายการโทรทัศนวงเวยีนชวีิต และรายการโทรทัศนสกูป
ชีวิต ที่มีผลตอการหลีกหนกีารเปดรับชม โดยผูวิจัยไดมาการนําเนื้อหารายการทั้งหมด  มาวิเคราะหควบคู
ไปกับภาพที่ปรากฎ จนผูวิจยัสามารถทราบไดถึงสาเหตทุี่แทจริงของการหลีกหน ี
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 ซึ่งผูวิจยัจะทําการวิเคราะหขอมูลในประเดน็ตาง ๆ โดยอธิบายความรูทีไ่ดจากการวิเคราะหขอมูล
โดยใชโครงสรางการแสดงเหตุผลของ สตีเฟน ทุลมิน (Stephen Toulmin) ดังตัวอยางตอไปนี ้

 

Therefore 
(Datum) ขอมูล                 (Qualifier)      (Claim) ขอสรุป 

สวนที่นาํมาประกอบขอสรุป 

 

 

          (Probably) 

 

Since 
          (Warrant) 

      ขอแสดงเหตุผล 

 

 

 

         Because     Unless 

(Backing) ขอสนับสนนุเหตุผล            (Rebuttal) ขอยกเวน 
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Datum  คือ  ขอมูลที่ผูวิจัยนํามาวิเคราะห 

 Warrant  คือ  งานวิจยัและทฤษฎีที่เกี่ยวของที่ใชในการวิเคราะหเพื่อช้ีแจง  
    แสดงเหตุผลใหเหน็วา เหตุใดจึงสรุปไดดังที่ผูวิจยัแถลงไว 

 Qualifier  คือ  สวนที่นาํมาประกอบขอสรุปวา มีความแนนอนหรือจริงเพียงไร 

 Backing คือ ขอสนับสนนุทีจ่ะทาํใหเกิดการยอมรับและเชื่อถือ 

 Rebuttal  คือ ขอยกเวนที่สามารถนาํมาอางอิงสรุปได 

 Claim  คือ ขอสรุปที่ไดจากการวเิคราะหขอมูล ที่ไดจากแหลงขอมลูทั้งหมด 
    ที่ใชใน การวิจยัครั้งนี ้โดยมีขอมูล, ขอแสดงเหตุผล, ขอแม,  
    ขอยกเวน, ขอยืนยนัเหตุผล มาทาํใหขอสรุปในการวิจัยครั้งนี ้
    นาเชื่อถือ 

 
• การนาํเสอขอมูล 

ในการนําเสนอขอมูลที่ไดจากการศึกษาวจิยัในครั้งนี้ ผูวจิัยจะนําเสนอแบบพรรณา (Descriptive 
Method) ในบทที ่ 4 จะนาํเสนอผลการวิเคราะหองคประกอบเนื้อหา องคประกอบภาพ และองคประกอบ
เสียง ของรายการทัง้ 2 รายการ เพื่ออธิบายถงึเนื้อหาในแงตางๆ ที่มผีลตอการหลกีหนีรายการดงักลาว เมื่อ
เกิดความไมตองการขึ้น พรอมทัง้ประโยชนและขอเสนอแนะตางๆ ที่จะสามารถนาํไปใชประโยชนใน
การศึกษาตอไปได  

 
 
และในบทสุดทายคือบทที ่ 5 จะเปนการสรุป และอภิปรายผลรวมทัง้หมด พรอมทั้งขอเสนอแนะ

เกี่ยวกับการนาํผลการวิจัยไปใช ขอจํากัดในการวิจัย และขอเสนอแนะสําหรับงานวจิัยในอนาคต  
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กลาวโดยสรุปแลวผูวิจัยไดมกีารนาํเทปบันทึกรายการทั้งจากรายการวงเวยีนชวีิตที่ออกอากาศทาง
สถานโีทรทัศนชอง 3 จํานวน 14 ตอน และจากเทปบันทกึรายการสกูปชีวิตที่ออกอากาศทางสถานโีทรทัศน
ชอง 7 จํานวน 20 ตอน รวมทัง้สิน้ 34 ตอน และตัวเนื้อหารายการทั้ง 2 รายการมาทาํการวิเคราะห โดย
ผูวิจัยจะทําการวิเคราะหองคประกอบเนื้อหา ภาพ และเสยีง ของรายการโทรทัศนวงเวยีนชวีิต และรายการ
โทรทัศนสกูปชีวิต ทีม่ีผลตอการหลกีหนีการเปดรับชม ซึ่งจะไดมีการนําเนื้อหารายการทัง้หมด  มาวิเคราะห
ควบคูไปกับภาพที่ปรากฎ และ เสียงบรรยายทีบ่รรยายถงึเนื้อหาของรายการ จนทราบไดถึงสาเหตุที่แทจริง
ของการหลกีหน ี และจะนําเสนอแบบพรรณา (Descriptive Method) ในบทตอไป ซึ่งไดมีการนําเสนอผล
การวิเคราะหองคประกอบเนื้อหา องคประกอบภาพ และองคประกอบเสียง ของรายการทั้ง 2 รายการ เพื่อ
อธิบายถึงเนื้อหาในแงตางๆ ที่มีผลตอการหลีกหนีรายการดังกลาว เมื่อเกิดความไมตองการขึ้น พรอมทัง้
ประโยชนและขอเสนอแนะตางๆ ที่จะสามารถนาํไปใชประโยชนในการศึกษาตอไปได  
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บทที่ 4  

การวิเคราะหองคประกอบที่มีผลตอการหลีกหนีการเปดรับชม ที่ปรากฏในรายการ
โทรทัศนวงเวียนชีวิต และรายการโทรทัศนสกูปชีวิต  

 การเลือกเปดรับชมส่ือใดสื่อหนึง่ในแตละบุคคลนั้น ยอมข้ึนอยูกับความตองการ หรือ ความ
คาดหวงัของแตละบุคคลเอง เพราะในแตละบุคลนั้น ความคาดหวงั หรือความพึงพอใจตอรายการ ยอมมี
ระดับที่แตกตางกนั ขึ้นอยูกบัปจจัยตางๆ ที่เปนตวักาํหนด เชน ปจจยัทางดานสังคม ครอบครัว อาชีพการ
งาน เปนตน ซึ่งองคประกอบทางดานเนื้อหา ภาพ และเสียง ที่ปรากฏในรายการโทรทัศนวงเวียนชีวิต และ
รายการโทรทศันสกูปชีวิตนัน้ จะเปนปจจยัหลักสาํคัญ ที่ทาํใหผูชมรายการเกิดการหลีกหน ีหรือ ปฏิกิริยาที่
แตกตางกนั 

 การวิเคราะหถึงองคประกอบที่มีผลตอการหลีกหนีการเปดรับชมของรายการโทรทัศนวงเวยีนชวีิต 
และรายการโทรทัศนสกูปชวีิต ในงานวิจยัเรื่องการหลกีหนีการเปดรับของผูชมรายการโทรทัศนวงเวยีนชวีิต 
และ รายการโทรทัศนสกูปชวีิต โดยไดแบงการศึกษาวิจยัออกเปน 2 สวนดวยกนั คือ การศึกษาวิเคราะห
เนื้อหารายการ และ วิธกีารนําเสนอ (ภาพและเสียง) ของรายการโทรทัศนวงเวยีนชวีิต และรายการ
โทรทัศนสกูปชีวิต เพื่อใหไดทราบถงึขอเท็จจริงในแตละองคประกอบตางๆ ที่มีผลใหเกิดการหลกีหนีการ
เปดรับชมรายการดังกลาว โดยลักษณะของรายการดังกลาวมีดงันี ้

 

 รายการโทรทัศน “วงเวียนชีวิต” 

 รายการ "วงเวียนชวีิต" ออกอากาศเปนประจําทกุวนัเสาร เวลา 17.35 น. (หลงัขาวเดนเยน็นี้) 
ทางสถานีโทรทัศนชอง 3 โดยมีวัตถุประสงคเพื่อตองการนําเสนอใหเหน็ถงึเรื่องราวทีเ่ปนชีวิตจริงจากอีกมมุ
หนึง่ของสงัคม ที่ยงัมีผูดอยโอกาสอีกจาํนวนไมนอยที่ยังขาดโอกาสในหลายๆดาน ซึ่งถูกสงัคมมองขามไป 
โดยเนื้อหาสวนใหญของรายการไดมีการสื่อออกมาในลักษณะของเนื้อหาทีม่ีการบรรยายถงึชีวติความ
เปนอยูอยางลาํพงัของผูสูงอายุ บางก็พิการ รางกายไมสมประกอบ และไดดานของการนําเสนอภาพนัน้ ยงั
ไดมีการนําเสนอภาพผูสงูอายุที่ตองอาศยัอยูอยางเดียวดายในบานที่มีเพียงหลงัคากันฝน เปนตน 
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 รายการโทรทัศน “สกูปชวีิต” 

 รายการ "สกูปชีวิต" ออกอากาศเปนประจําทกุวนั เวลา 19.00 น. ทางสถานโีทรทศันชอง 7 โดยมี
วัตถุประสงคทีจ่ะนาํเสนอใหเห็นเรื่องราวทีเ่ปนชีวิตจริงจากอีกมมุหนึ่งของสังคมเชนเดียวกับรายการวง
เวียนชีวิต ที่จะมีการนําเสนอเนื้อหาในแงของความนาสลดหดหู นาเวทนาสงสาร อาศัยอยูในบานที่คลาย
จะเปนเพียงทีซุ่กหวันอนไดอยางเดยีวเทานั้น และยังไดมีการตอกย้าํดวยภาพของผูสูงอาย ุ ทีต่องนั่งอยู
เพียงลําพัง กบัรางกายที่ไมสมประกอบ โดยการเลาเรื่องราวผานทางภาพที่ปรากฏทางโทรทัศน 

 

การวิเคราะห องคประกอบเนื้อหา ภาพ และเสียง ของรายการโทรทัศนวงเวยีนชีวิต และรายการ
โทรทัศนสกูปชีวิต ที่มีผลตอการหลกีหนีการเปดรบัชม 

 ในสวนของการศึกษาวเิคราะหตัวรายการทั้งทางดานภาพ และเสยีงของทั้งรายการโทรทัศนวง
เวียนชีวิต และรายการโทรทัศนสกูปชีวิตนั้น ผูวจิัยทําการศึกษาโดยการนําเทปทั้ง 2 รายการดังกลาว มาทาํ
การวิเคราะหองคประกอบของทั้งเนื้อหา ภาพ และเสียง ของรายการโทรทัศนวงเวยีนชวีิต และรายการ
โทรทัศนสกูปชีวิต ทีม่ีผลตอการหลีกหนกีารเปดรับของผูชม จํานวนทัง้สิ้น 34 ตอน โดยแบงเปนรายการ
โทรทัศนวงเวยีนชวีิตจํานวน 14 ตอน และรายการโทรทัศนสกูปชีวิตจํานวน 20 ตอน ซึง่ทัง้ 34 ตอนนี ้ลวน
เปนตอนที่มีเนือ้หาเกี่ยวของกับผูสูงอายุทัง้สิ้น  
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ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

1 ดวยใจรัก           ภายในบานหลังนี้มีลุงจิตร ชายชราวัย 65 ป 
และบาว หลานชายที่ตาบอดอาศัยอยูดวยกันเพียง 2 
คน มานานนับ 10 ป โดยลุงจิตรรับภาระเลี้ยงดูบาวมา
ตั้งแตแบเบาะหลงัจากพอของบาวเสียชีวิตดวย
อุบัติเหตุและแมกท็ิ้งบาวไวกบัปูใหเลี้ยงดูเพียงลําพัง 
 
          บาว มีดวงตาพิการทั้ง 2 ขาง ประกอบกับสติไม
สมประกอบ ทําใหเปนภาระหนกัของลุงจิตร แตแกก็
ไมเคยปริปากบน ยังคงเฝาดูแลหลานชายดวยความรกั
มานานนับ 15 ป 
 
          แมลุงจิตรจะมีลูกถึง 4 คน แตตางก็ดิ้นรน
ออกไปทํามาหากนิตามตางจังหวัดแทบไมเคยกลับมา
เยี่ยมเยียนผูเปนพอ ซึ่งแกก็เขาใจลูกทุกคนดแีละไม
เคยเรียกรองสิ่งใดจากพวกเขา 
 
          ความหวงทีม่ีตอหลานชายทาํใหแกออกไป
รับจางทีไ่หนไกล ๆ ไมได ประกอบกับรางกายไมคอย
แข็งแรง จึงทําไดเพียงรับจางงานใกลบานทีไ่ดบาง
ไมไดบางตามแตใครจะจางวาน 
 
          ภาพเหลานีท้ําใหชาวบานอดเวทนาสงสาร
ไมได จึงชวยกันหยิบยื่นตามสภาพ แตกช็วยใหปู
หลานคูนี้ไดมีชีวติอยู โดยเฉพาะลงุจิตรที่จะตองสูเพื่อ
หลานชายคนนี้ใหไดนานที่สุด 
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ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

2 รักยามบั้นปลาย 
 

          ตาหงี่และยายเขียว สองสามีภรรยาที่ตางก็เคย
ผานการมชีีวิตคูมากอน และมีลกูตดิดวยกันทั้งคูแต
ดวยความยากจนทําใหลูกของตาหงี่และยายเขียว
ทอดทิ้งทั้งสองคนไวเพียงลําพัง 
 
         สองตา-ยายใชชีวิตอยูรวมกนัมานานกวา 40 ป
แลว แมจะไมมีลกูดวยกัน แตก็ไมไดทาํใหความรัก 
ความหวงใยที่มีใหแกกันลดนอยลง ยิ่งในยามที่ตาหงี่
ลมปวยประกอบกับลูกของยายเขียวที่ไมเคยมาดูแล
แม แตกลับมานํารถจักรยายนตคันเกาๆ ซึ่งใช
ประกอบอาชพีในการเก็บผลไมขายไปเมื่อหลาย
เดือนกอน ทําใหแกเครียดจนกลายเปนโรคประสาท
ออน ๆ ตองกินยาระงับทุกวัน เพื่อไมใหอาการกําเริบ 
 
          แมวันนี้สภาพรางกายของตายายทั้งสองจะไม
สมบูรณ แตภาพความรักความหวงใยที่มีตอกนัยังมี
ใหเห็นเสมอ โดยเฉพาะเพื่อนบานละแวกนั้นทีอ่ดชื่น
ชมในความรักที่มัน่คงของผูเฒาสองคนนี้ไมได จึง
คอยแวะเวียนมาดแูลหยิบยื่นขาวปลาอาหารพอใหทั้ง
คูไดมีชีวิตอยูเพื่อกันและกันตอไป 
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ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

3 เปลี่ยวดาย 
 

          ยายปน สมมั่น หญิงชราวัย 77 ป คนนี้ตองใช
ชีวิตอยูเพียงลําพังมานานหลายสิบป หลังจากตอง
สูญเสียสามีคูชีวิตไปนบัจากนั้นมาแกก็บากบัน่ทํางาน
ทุกอยางเพือ่เลี้ยงดูลูกชายจนเติบใหญ แตแลวลูกชาย
เพียงคนเดียวที่หวังจะฝากผฝีากไข ซึ่งยึดอาชีพออก
เรือประมงก็มาตดิเชื้อ เอชไอวี.ตายจากแกไปอีกคน  
         หลังจากสูญเสียลูกชายไป ยายปนตองใชชีวิตอยู
อยางอางวาง โดยยึดอาชพีรับจางทัว่ไปตามแตใครจะ
จางวาน ทั้งทําไรทํานา พอไดเปนคาอาหารประทัง
ชีวิตไปวัน ๆ  
          แตเมื่อเวลาผานไป เรี่ยวแรงเริ่มถดถอย ทําให
ไมมีใครจางงาน ทุกวันนี้นอกจากเงินสงเคราะห
คนชราแลว ยายปนมีเพื่อนบานทีอ่ดเวทนาสงสาร นํา
ขาวปลาอาหารมาแบงปน แตความเปลาเปลี่ยวไร
กําลังแรงใจ ทําใหบอยครั้งที่ยายปนมักตัดพอกบั
ตัวเองเสมอวา ทุกวันนี้มีชวีิตอยูไปแบบไมมีจุดหมาย
อะไร แตก็โชคดทีี่ยังมีเพื่อนบานแวะเวียนกันมา
พูดคุยเปนเพื่อนใหไดคลายเหงา 
          ถึงแมจะอยูอยางเดียวดาย แตภาพจากการ
แบงปนชวยเหลือของชาวบานแสดงใหเห็นถึงน้ําใจที่
ไมเคยเหือดหายไปจากใจคนไทยดวย 
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ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

4 สูเพื่อรัก          ความออนโหยโรงแรงมักเปนไปตามกาลเวลา
เชนเดียวกับยายสวาง ยะหวดสา หญิงชราวัย 97 ปคน
นี้ที่ตองทํางานอยางหนักเพื่อหาเงินมาเลี้ยงดูลูกๆ ทั้ง 8 
คน เพียงลําพังหลงัจากสามีคูชีวิตมาตายจากไป ความ
ทุกขใดก็คงไมยิ่งใหญเทากับตองมาสูญเสียลูกๆ ที่
เลี้ยงจนเติบใหญไปถึง 6 คน เวลานีจ้ึงมีเพียงนายคง 
ซึ่งมีอาการทางจิต และนางหัน บุตรสาว ซึ่งตอง
ตรากตรําทาํงานอยางหนัก เพื่อเลี้ยงดูแมและพีช่าย 
 
          ทุกวนักอนออกไปทํางาน นางหันจะตองทํา
หนาที่เช็ดเนือ้เช็ดตัว และปอนขาวปอนน้ําใหแม และ
เตรียมอาหารไวใหพี่ชายสวนตัวนายคงที่แมจะมีสติ
ไมคอยด ีแตแกกพ็ยายามชวยนองสาวหยิบโนนหยิบนี่ 
ตามกําลังที่พอชวยได โชคดีที่นางหันยังมีนายหนู 
สามีเปนอีกเรี่ยวแรงที่คอยหาเลี้ยงครอบครัวอีกคน 
โดยทั้งคูจะออกไปรับจางทั่วไปทกุอยางยามวางก็จะ
แกะมะขาม สงใหพอคา-แมคาในตลาดแมครอบครัวนี้
จะมีชีวิตอยูอยางลําบาก แตสิ่งที่นางหันมีตอผูเปนแม
และพี่ชาย ไดสะทอนใหเห็นถึงความกตัญูอยางเตม็
เปยมในหัวใจของลูกผูหญิงคนนี ้
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ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

5 มรสุมชีวิต 
 

          ยายอุไร มหาเมฆ หญิงชราวัย 78 ปคนนี้ เดิมเปนชาว
จังหวัดปราจีนบุรี เมื่อแตงงานมีครอบครัวก็ไดไปตั้งหลัก
ปกฐานในเมืองหลวงหวังสรางครอบครัวใหมั่นคง ดวย
การยึดอาชีพคาขายรวมกับสามีเลี้ยงดลููกสาวที่ขอมาเลีย้งมี
ความสุขกันตามอัตภาพ แตแลวชีวิตยายอุไรก็พลิกผัน เมื่อ
โรคอัมพฤก โรคความดัน และเบาหวานเขารุมเรา ทําให
ขาดรายไดเพยีงไมนานผูเปนสามีก็มาตายจากไปดวย
โรคมะเร็งลําไส ซ้ํารายไปกวานั้นลูกสาวที่เฝาเลี้ยงดูจน
เติบใหญยังนํานอต หลานชายมาทิ้งไวใหแกเลี้ยงดูและหนี
หายไปไมกลับมาสนใจใยดีแมและลูกอีกเลย  
         เมื่อเงินทองทีเ่ก็บไวหมดลงยายและหลานก็จําตอง
ออกจากบานเชาออกเรรอนหลับนอนกันขางถนนโชคเปน
ขอยายอุไรอีกครั้งเมื่อญาติที่ไมเคยติดตอกันมานานหลาย
สิบปมาพบยายเขาจึงอดเวทนาสงสารไมไดตัดสินใจรับ
ยายและหลานกลับมายังบานเกิด ซึ่งก็ไดรับความเมตตา
จากชาวบานโคกกรวด ดวยการใหอาศัยศาลาบุญกลาง
หมูบานพอไดเปนที่หลับนอน หลบแดดหลบฝ 
          ตอนนี้นอตเปนความหวังเดียวที่ยายอุไรเหลืออยู 
โดยหวังวาจะใหหลานไดเรียนหนังสือสูง ที่สุดเทาที่จะทํา
ได ซึ่งนอตเองกําลงัอยูในวัยซุกซนตามประสาเด็กผูชาย 
แตก็ไมเคยทําใหยายตองเสียใจ คอยดแูลชวยเหลือตาม
กําลังที่มีอยู และเชือ่ฟงคําสอนของยายเปนอยางดี โดยไม
เคยปริปากบนรองขอสิ่งใด นอกจากขอใหยายอยูกับตน
ตราบนานเทานานและ พรอมที่จะเปนเด็กดีไมลืมพระคณุ
ของยาย 
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ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

6 ลําพัง 
 

         ภายในกระทอมหลังนี้เราไดพบกบัยายบุญม ี ศรี
ประโคน ใชชีวิตอยูตามลําพังเพียงคนเดียวมานาน
หลายสิบป  
          ยายบุญม ี ตองใชชีวิตอยางโดดเดี่ยวดวยความ
ยากลําบาก เพราะโรคภัยที่รุมเรา ทัง้ความดัน และ
โรคหัวใจ  แตเดิมยายบุญมีเปนคน จังหวัดบุรีรัมย เมื่อ
อยูกินกบัสามีจึงยายถิ่นฐานมาอยูที ่จังหวัด
สระแกว ดวยการเชาที่ดนิสรางบานยึดอาชพีออก
รับจางทําไรทําสวน เลี้ยงดูลูกชาย ซึ่งมีอยู 1 คน
ดวยกันแตไมนานสามีก็เสียชีวิตจากไปดวย
โรคมะเร็ง  นับจากนั้นมาแกจึงตองเลี้ยงดูลูกชายเพียง
ลําพัง  ดวยการรบัจางทํางานทั่วไป แตโชครายที่ลูก
ชายมีสติไมสมประกอบจึงไมสามารถชวยงานใดๆ ได
และมักจะหนีหายออกจากบานเขาปาไปนานนับเดอืน 
จึงจะกลบัมาบานสักครั้ง วันนี้เมื่อรางกายออนแรง
ลง ยายบุญม ีจึงทําไดเพียงเก็บเศษมันที่หลงเหลือจาก
ไรมาสับขายไดกโิลละ 1 บาท พอไดเลี้ยงชีวิต แตใน
ยามที่ฝนตกรายไดที่มอียูนอยนดิแลวก็ไมเหลอืเลย 
          ความทกุขยากของยายบุญม ีทําใหชาวบานอด
เวทนาไมได หากใครพอมีขาวปลาอาหารก็จะแวะ
เวียนกันมาหยิบยื่นให อยางนอยกช็วยลดความอางวาง
เดียวดายที่ยายมีอยู  และชวยตอชีวติใหหญิงชราคน
หนึ่งไดม ีความรูสึกวาไมไดอยูเพียงลําพัง 
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ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

7 กรรมลิขิต 
 

      ลุงบุญสืบ แสงทวม ชายวัย 55 ปคนนี้ตองใชชีวติ
อยูกับความพิการมาตั้งแตวัยเด็ก หลังจากเรียนไดเพยีง
ชั้น ป.2 ก็ประสบกับโรคโปลิโอประกอบกบัความ
ยากจนทําใหตองออกจากโรงเรียน จากนั้นมาก็ทาํได
เพียงชวยพอแมเกบ็ขยะซึ่งเปนอาชพีของครอบครัว
ขาย พอไดประทังชีวิต 
      เมือ่พอแมตายจากไป ลุงบุญสืบก็ตองเผชิญชีวิต
เพียงลําพัง เพราะพี่นองตางแยกยายกันไปมีครอบครวั 
และตางก็ดิ้นรนหาเชากินค่ําเชนกนั 
      เคราะหกรรมยังไมหมดเทานั้น เมื่อปกอนแกพลดั
ตกบันไดบานทําใหขาขางซายหักงอ เดินแทบไมได 
ตองใชไมพยุงตัวตลอด ไมเชนั้นจะหงายหลังลมลง 
      สวนบานทีอ่าศัยอยู วันนี้กําลังถกูปลอกกดักินใกล
จะพังลงมา แตลุงก็หมดหนทางที่จะซอมแซม เวลานี้
จึงทําไดเพียงนั่งมองรถคูใจที่อยูดวยกันมานานกวา 30 
ป โดยหวังเพียงวาจะกลบัไปเก็บขยะขายไดดังเดิม จะ
ไดไมตองลาํบากอยางที่เปน ถึงแมจะไดเบี้ยยังชีพ
คนชรามาจุนเจอืกต็าม 
      ดวยความยากลําบากทีพ่บเจอมาตลอดชีวติ ทําให
ลุงบุญสืบคิดวาคงเปนเวรกรรมที่กําหนดใหแกตองมา
เจอเรื่องราวเหลานี้ ซึ่งแกเองก็อยูเพื่อชดใชหนีกรรม 
และหวังวาสักวันชีวิตคงไดพบกบัเรื่องราวทีด่ีบาง 
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ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

8 มืดมน 
 

          เปนเวลา 1 ปเต็มแลว ที่ลุงประเสริฐ ชายวัย 60 ป
คนนี้ตองใชชีวิตในโลกมืดหลังจากการเขารักษาตัวที่
โรงพยาบาลแหงหนึ่งใน อําเภอตะกั่วปาจังหวัดพังงา 
และแพทยบอกวา เกิดจากจอประสาทตาเสื่อมจากนั้นมา
ลงประเสริฐก็เขาออกโรงพยาบาลบอยครั้ง จนเกินเก็บ
จากอาชีพกอสรางหมดลง 
          ทุกวันนี้ภาระทั้งหมดจึงตกอยูที่ปาสุณีย ผูเปน
ภรรยา โดยปาสุณียจะออกไปรับจางทํางานในโรงงาน
อบยาง ซึ่งอยูไมไกลจากบานพักพอมีรายไดเลี้ยงปาก
เลี้ยงทองเทานั้นเวลานี้การรักษาตาจึงตองหยุดชะงักลง 
เพราะขาดทุนรอนในการเดินทาง ทําใหความหวังในการ
มองเห็นของลุงเลือนรางลงเรื่อยๆ 
          ลุงประเสริฐ เคยมีภรรยามากอน และมีลูก 2 คน
ดวยกัน แตเมื่อภรรยาเสียชีวิตก็มาพบรักกับปาสุณีย ทั้งคู
อยูกินกันมาเกือบ 20 ป แตไมมีลูกดวยกัน สวนลูกของ
ลุงประเสริฐทั้ง 2 คน ก็ไมเคยกลับมาเยี่ยมเยียนผูเปนพอ
เลย แมวาแกจะสงขาวคราวไปหลายครั้งแตก็ไรวี่แวว 
          เคราะหกรรมที่ไมนึกวาจะเกิดขึ้นกับตัวเอง ทําให
ลุงทนกับสภาพที่เปนอยูไมได บอยครั้งที่คิดทอแทกับ
ชีวิต แตโชคดีที่ไดปาสุณีย คอยปลอบและเปนแรงใจ
สําคัญ ทําใหลุงประเสริฐมีกําลังใจ ลุกขึ้นตอสูกับความ
มืดมนของชีวิตทุกครั้ง 
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ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

9 เพื่อลูก 
 

          เปนเวลากวา 30 ปแลว ที่ยายเลี่ยนหญิงชราวัย 86 
ปคนนี้ ตองดูแลนางสาวอร ลูกสาววัย 60 ป ที่เปน
โปลิโอและมีสภาพรางกายไมแข็งแรงสมบูรณ 
ชวยเหลือตัวเองไมไดมาตั้งแตกําเนิดอยูเพียงลําพัง 
หลังจากสามีลมปวยและเสียชีวิตจากไปตั้งแตลูกยังเล็ก  
          สองแมลูกอาศัยพื้นที่ครัวหลังบานเปนที่อยูที่กิน
และที่หลับนอน เพราะพื้นที่ดานหนาบานในยามที่ฝน
ตกน้ําจะไหลนองเต็มบาน การเคลื่อนยายคนปวยของ
หญิงชราจึงเปนไปดวยความยากลําบากสองแมลูกจึง
ตองใชพื้นที่สวนนีป้ระกอบกิจวัตรประจําวัน 
           ทุกๆ วันยายเลี่ยนจะตองหาขาวปลาอาหารที่มี
บางไมมีบางใหกับลูกสาว กอนออกไปเก็บมะพราว เพื่อ
นํามาวางขาย ซึ่งลูกคาสวนใหญจะเปนชาวบานละแวก
นั้นที่คอยชวยเหลือมาอุดหนุนคราวละสิบ ยี่สิบบาท เมื่อ
รวมกับเบี้ยยังชีพคนชราแลว ก็ยังไมเพียงพอตอการ
ดําเนินชีวิตของสองแมลูก   
          ยายเลี่ยนมีลูกอยู 4 คน แตมาตายจากไป 2 คน 
สวนอีกคนที่ยังมีชีวิตอยูก็ไมสามารถชวยเหลืออะไรได
มากนัก เพราะตองดิ้นรนเลี้ยงดูแลครอบครัวเชนเดียวกัน 
          สิ่งที่ยายเลี่ยนกังวลมากที่สุดเวลานี้ก็คือ หากแก
ตองจากไปแลวลูกสาวคนนี้ จะมีชีวิตตอไปอยางไร 
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ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

10 ใครกําหนด 
 

แมจะยางเขาวัย 80 ป แลว แตยายทองด ีผิวเหลือง 
ยังคงตองรับภาระเลี้ยงดูลูกสาวและสามีเพียงลําพังคน
เดียว ดวยวัยที่แกชรา รางกายที่ไรเรี่ยวแรง ทําใหยาย
ทองดไีมสามารถออกไปรบัจางทีไ่หนได จึงมีเพียง
เบี้ยยังชีพของคนชรามาหลอเลี้ยงชีวิตเทานัน้ 
 
ทั้งคูมีลูกดวยกนั 2 คน ลูกสาวคนเล็ก ชือ่ พเยาว เธอมี
สติไมสมประกอบมาตั้งแตเกิด แตก็ยังโชคดีที่
สามารถชวยเหลือตัวเองไดบาง สวนลูกชายคนโตที่
หวังจะฝากผฝีากไขก็มาตายจากไปดวยโรคปอด 
ขณะที่ตาแยมเองก็เจ็บปวยดวยโรคกระเพาะรัว่มานาน
หลายปแลว ดวยความยากจนครอบครัวผิวเหลอืงจึงมี
เพียงกลวยสุก กับมะมวง และผักขางรั้ว มาคลุกขาว
กินบางวนัโชครายไมมีอะไรก็ตองกินขาวคลุกกับ
น้ําปลา บานที่อยูอาศัยก็รอวันจะพงัลงมายิ่งในยามที่
ฝนตกแทบไมมีทีห่ลับทีน่อน จึงทําใหครอบครัวนี้มี
สภาพความเปนอยูที่ ยากลําบาก  
 
ความแกชราและความยากจนเปนสิ่งที่กําหนดไมได 
แตเมื่อตองเผชิญแลว ตาแยมและยายทองดี จึงตอง
อดทนยิ้มสู เพื่อจะไดใชเวลาที่เหลอือยูดแูลลกูสาว
อยางใกลชิดจนกวาทั้งคูจะสิ้นลมหายใจ 
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ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

11 คูชีวิต 
 

          ยายชุม - ตาสิงคํา 2 สามี ภรรยาคูนี้ตองใชชีวิต
อยูดวยกันอยางยากลําบากหลังจากที่สามีลมปวยเปน
อัมพาต ความลําบากของทั้งคูเปนทีน่าเวทนาของ
ชาวบานละแวกใกลเคียง จึงคอยชวยกันแบงปนขาว
ปลาอาหารมาจนุเจือใหตามกําลัง 
          ยายชุม คงไมลําบากเทานัน้ หากตาสิงคํา ไม
ตองมาประสบกบัความพิการ เพราะยายชุมเอง ก็ปวย
ดวยโรคความดัน เบาหวาน ขอเขาเสื่อมที่รุมเรามา
ตลอด เพราะตองทําหนาที่ดูแลผูเปนสามีในทุกๆ เรื่อง
ยายชุมจึงไมสามารถออกไปรับจางทํางานที่ไหนได 
ขณะที่เรี่ยวแรงเองก็เริ่มถดถอย ทุกวันนี้จึงทาํไดเพียง
รับจางแกะเปลอืกหอม กระเทียมอยูที่บานพอใหมี
รายไดเลี้ยงดูครอบครัว 
           เดิมท ีตาสงิคําเคยรับราชการเปนตํารวจมากอน 
แตเมื่อเกษียณราชการ จึงนําเงินบาํเหน็จ มอบใหกับ
ภรรยาเกา และลูกๆ สวนตัวเองก็มาอยูกินกบัยายชุม
นานนบั 20 ป ทั้งคูรับเด็กเปนลูกบญุธรรม 1 คน แต
เมื่อเลี้ยงดูจนเติบใหญก็ไมเคยกลับมาดูแลผูเปนแม
และพออีกเลย 
        แมวันนีท้ั้งคูจะไมเหลอืลูกหลานเฝา คอยดูแล แต
ดวยความรัก ความหวงใยที่มีตอกนัจึงเปนแรงใจ
สําคัญที่ทําใหยายชุมไมเคยคิดทอดทิ้งตาคําสิงเลย 
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ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

12 ความหวัง 
 

         กวา 10 ปแลว ที่ยายรัก เณรเอี่ยม ตองรับภาระเลี้ยงดู
ศรี ลูกสาว วัย 33 ป และตาเสริม ผูเปนสามีเพียงลําพัง ดวย
การออกไปรับจางดายหญาในบริษัทแหงหนึ่ง เขตอําเภอ
วังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไดคาแรงวันละ 180 
บาท เพื่อเลีย้งดู 3 ชีวิต โดยไมไดรับการเหลียวแลจากลูก ๆ 
อีก 5 คน ซึ่งตางแยกยายออกไปทํามาหากิน ซ้ํารายบางคน
ยังมาบังคับใหแกมอบบานซึ่งเปนสมบัติชิ้นเดียว โดยไม
คิดถึงความทุกขยากของผูเปนพอเปนแมและนอง   

         ยายรัก เลาวาแกคงไมลําบากเทานี้ หากสามียัง
แข็งแรงไมมาปวยดวยโรคถุงลมโปงพองรางกายซีกซาย
เปนอมพฤกษ ซ้ําตายังฝาฟาง เพราะจะยังพอชวยกันรับจาง
ทํางานไดคาแรงเพิม่ขึ้นที่สําคัญเดือนหนาแกก็จะมาถูกเลิก
จางเพราะความชรา ซึ่งก็จะเพิ่มความทกุขยากใหทั้ง 3 ชีวิต
มากขึ้นอีกเทาตัว  

          สวนศรี หลังจากออกหัดเยอรมันเมื่ออายุได 8 ขวบ 
จากนั้นมารางกายก็พิการเดินไมได หยิบจับอะไรก็ตอง
ระวัง เพราะจะทําใหผิวหนังอักเสบพุพองจึงไมสามารถ
ชวยเหลืออะไรผูเปนแมไดมากนัก ซึ่งเธอเองก็ยอมรับใน
ชะตาชีวิตที่เปนอยู และพรอมจะตอบแทนพระคุณทาน
เสมอตามกําลังที่จะทําได  
 
บอยครั้งที่ยายรัก และตาเสริม อดนอยใจลูก ๆ ไมได ซึ่ง
ทุกวันก็ยงัอยูอยางมีความหวังวา ลูก ๆ ที่จากไปจะคิดถึง
ผูใหกําเนิด และกลับมาดูแลกอนที่จะหมดลมหมายใจ  
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ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

13 หนึ่งชีวิต 
 

          บานรางหลงันี้ ยังคงมีลุงสําราญ อุลมาน ชายวยั
52 ป อาศัยอยูเพียงลําพังหลังจากทีป่ระสบมรสุมชีวติ
มานานกวา 50 ป 
          ลุงสําราญตองตอสูชีวติมาตั้งแตวัยเด็ก เหตุ
เพราะพอแมตาย แกมีเพียงพี่ชาย และนองชายเปน
เพื่อนรวมทุกขรวมสุข ชีวิตลุงสําราญไมราบเรียบนัก 
เพราะพออายุได 8 ขวบ ก็เริ่มปวยเปนโรคลมชัก
เรื่อยมาจนอายไุด 20 ป จึงตัดสินใจบวชเรียนหวังพน
ทุกข แตแลวชีวิตก็ไมไดพบกับความสุขสงบเหมือน
ดังใจหวัง เพราะลงุสําราญเกิดอาการชักขึ้นระหวางเผา
ขยะบริเวณลานวดั ทําใหรางกายถูกไฟคลอกเปนแผล
ทั่วทั้งตวั นอกจากแผลไฟไหมที่สรางความเจ็บปวด
แลวอาการชักยังสงผลใหขากรรไกรแข็งพูดจาไมรู
เรื่อง จึงตองสึกออกมาขออาศัยบานญาติอยู              
ทุกวันนี้ลุงสําราญยึดอาชพีบบีนวด รายไดครั้งละ 10 – 
20 บาท แลวแตผูจางวาน หรือไมกบ็ีบนวดแลกเปน
ขาวปลาอาหาร แกไมมีทีพ่ึ่งอะไร บัตรผูสูงอายุก็ยัง
ไมไดเพราะอายุยังไมถึง สวนบัตรคนพอการก็ไม
เขาเกณฑเพราะเปนแคแผลพุพอง ลงุสําราญจึงลําบาก
มาก โดยเฉพาะเรื่องคารักษาพยาบาลและยาแกชกั-
เกร็ง แตยังโชคดีที่ไดเพือ่นบานและญาติหาง ๆ แวะ
เวียนมาชวยดูแล แมลุงสําราญจะพบเรื่องราวราย ๆ 
แตแกก็ยังคงยิ้มสู เพรารูดีวาคงไมมทีางหวนกลับไป
เปนเหมือนคนปกติได แตสิ่งที่แกทาํไดตอนนี้ก็คือ
พยายามทําตวัไมใหเปนภาระของใคร 
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ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

14 สายใยรัก 
 

          หลังจากที่ตองแยกทางกับสามี ตุกตา หญิงสาววัย 58 ป
คนนี้ ก็ตองรับภาระเลี้ยงดูลูกซึ่งมีอยูดวยกัน 2 คน ซ้ํายังตอง
ดูแลแมซึ่งปวยดวยโรคหอบหดื พรอมกบัสุทิน นองชายที่
พิการทางสมอง ซึ่งเธอเฝาดูแลมาตั้งแตเล็กจนเหมือนเปนลกู
คนหนึ่ง 
          เมื่อ 2 ปกอน แมไดเสียชีวิตจากไป กอนแมตายตุกตา
ไดขายบานเพื่อนําเงนิมารักษาแมและนอง เมื่อไมมีบานอยู
ทั้งหมดจึงตองยายมาปลูกเพิงอาศัยอยูในพื้นที่ของทาง
ราชการริมคลองรังสิต ซึ่งก็ไมรูวาจะถกูใหออกมาพื้นที่ตรงนี้
เมื่อไร  
          สวนลูก ๆ ตางก็แยกยายกันไปมีครอบครัว นานๆ ครั้ง
จึงจะกลับมาเยี่ยมเยยีน เธอจึงมีเพียงสุทินที่ยังคงตองคอยดูแล 
ซึ่งสุทินเองจะเรียก ตุกตาวาแม เพราะตัง้แตจําความไดกม็ี
เพียงเธอที่คอยปอนขาวปอนน้ําให โชคดีที่ตุกตายังมีสุขภาพ
รางกายที่แข็งแรงเธอจึงออกไปรับจางทํางานบาน ในเขต
อําเภอบางกรวย กวาจะกลับถึงบานก็มืดค่ําแมจะไกลจากที่
พักแตเธอก็ไมเคยลางาน เวนแตวันที่สุทินไมสบายเพื่อนบาน
เลาใหฟงวา ตุกตาทําเชนนี้นานนับ 10 ป บางครั้งคาจางหมด
ไปกับคารถ แทบไมพอเหลอืเปนคายาและคาเหมารถพานอง
ไปโรงพยาบาล บอยครั้งที่เธอตองอดขาวเพียงเพื่อให
นองชายไดกินอิ่ม เพราะอาการทางประสาททําใหสุทินกิน
ขาวไดทั้งวันแบบไมรูวาอิม่ทอง 
          ความรักที่นางตุกตามีใหกับสุทิน นับเปนตัวอยางที่ดี
ของพี่ที่มีตอนอง ซึ่งไมวาจะตกระกําลาํบากสักเพียงใดก็ไม
เคยทอดทิ้งกัน ยังคงเฝาหวงใยดูแลแมจะตองพบกับความ
เหน็ดเหนื่อยสักเพียงใดก็ตาม 

       

       

        

       

     

    

 

ที่มา : เทปรายการโทรทัศน “วงเวียนชีวิต” ที่มีเนื้อหาเกี่ยวของกับผูสูงอายุ รวมทั้งสิ้น 14 ตอน 

ตารางที่ 4.1 (ตอ) การวิเคราะหเนื้อหารายการ และ ภาพ ของรายการโทรทัศน “วงเวียนชีวิต” 
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ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

1 ชีวิตเดียวดาย ยายมะล ิ

 

15 ปแลว ที่สามีคูทุกขคูยากเสียชีวิต ทิ้งใหยายมะลิ 
เผชิญชีวิตอยางเงียบเหงาเดียวดาย สิ้นไรผูเลี้ยงดู 
เพราะตา-ยายไมมลีูกดวยกนั จะออกหารับจาง สังขาร
ก็ไมเปนใจ เพียงแคยางเทาเดิน หาเก็บผักตามรั้วบาน 
กินกันตาย ยังเหนื่อยหอบ วิงเวียน ดวยโรคความดัน
โลหิตสูง และโรคปวดขาคอยรังควาญ  
 
เบี้ยยังชีพไมพอปะทังใหพนเดอืน เพื่อนบานและญาติ 
หยิบยื่นใหก็เปนบางครั้ง ไมอาจดแูลไดทั่วถึง พายุมา
ครากอน พัดฝาบานพังไปแถบ ยายมะลิ ยังตองทนนัง่
หนาวสั่นยันเชา กวาจะมีคนมาเห็น และชวยเปลี่ยนฝา
บานใหใหม โดยตองปลอยใหหลังคารั่วดังเดิม เพราะ
ไมมีงบมากพอจะเปลี่ยนให  
 
ตองมีชีวิตในสภาพนี้อกีนานแคไหน ไมอาจรูได วนันี้
ยายมะลิรูเพียงวา เมื่อเกิดเปนคนแลว ก็จะขออดทนอยู
ไป จนกวาจะพนกรรม  
 
 

     

     

     

 
 
 
 
 

 ตารางที่ 4.2 การวิเคราะหเนื้อหารายการ และ ภาพ ของรายการโทรทัศน “สกูปชีวิต” 
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ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

2 ชีวิตเดียวดายยายฮอง 

 

มีลูกชายเพียงคนเดียว ก็ดวนเสียชีวิตตั้งแตเพิ่งยางเขา
วัยหนุมหาอยูหากนิกันมาสองตา-ยาย จนถึงบั้นปลาย
ชีวิต สามีกล็าโลกไปอีกคน 8 ปมานีย้ายฮอง จึงตองอยู
เพียงเดียวดาย อยางสิ้นไรทางทาํกนิ หากวนัไหน
เพื่อนบานไมแบงปน ก็ตองพึ่งเบี้ยยังชีพปละ 3 พัน
บาท กระเหม็ดกระแหมกินบาง หาเก็บผัก เกบ็ลูกไม
กินตามมีตามเกดิบาง  
 
สายตาพรามัวลงทุกวัน เอว,ขา หรือก็ปวดราว ออน
แรงหกลมก็หลายหน ใชแตเรื่องปากทองเทานั้นที่เปน
ปญหา ดวยยายฮอง ยังมีอีกเรื่องนาหวง  
 
เจ็บไขแตละครั้ง ตองรอคนผานมาเห็น จึงไดหาหมอ 
ชวนใหสงสัยหากเจ็บหนักยามวิกาล ไรผูคนรบัรู 
ชะตากรรมของยายฮองจะเปนเชนไร  
 
 

    

    

   

   
 
 
 
 
 

 ตารางที่ 4.2 (ตอ) การวิเคราะหเนื้อหารายการ และ ภาพ ของรายการโทรทัศน “สกูปชีวิต” 
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ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

3 ชีวิตลําเค็ญยายเสนาะ หลังงองุม สายตาพราเลือน ขาสองขางก็ออนลาเดนิ
งกๆ เงิ่นๆ แตยายเสนาะยังตองทํางานหนัก อาบเหยื่อ
ตางน้ําเพื่อหาเลี้ยงชีวิต เพราะตั้งแตสามีลวงลบับานที่
อาศัยคนอื่นอยู ก็ถูกเจาของดาทอหนักเขาก็ขับไล จน
ตองหอบสือ่ผืนหมอนใบมาอาศัยอยูใตตนตะขบ ดวย
เวทนาสงสารชาวบานจึงบริจาคเศษไมและสังกะสีเกา 
ชวยกันปลูกเพิงพกัใหยายอยูขางถนนในหมูบาน  
 
ถึงมีบานคุมแดดฝน แตก็ใชวายายเสนาะจะสุขสบาย 
เพราะไมมทีั้งน้ํากนิน้ําใช ไมมีทั้งไฟสองสวางตอง
อาศัยแสงไฟจากริมทาง ขัดสนทั้งอาหารการกนิ ลําพัง
รับจางแกะขาวโพดกิโลละ 2 บาท กวาจะไดเงินพอซื้อ
ขาวสาร บางครั้งยายเสนาะตองนั่งทาํนานเกอืบสาม
วัน จนปวดหลัง  
 
ปลงแลวกับชะตากรรม ชวงชีวิตที่เหลือแมตองเผชิญ
อะไรอีกคงตองปลอยใหสุดแท..แตบุญกรรม  
 
 

   

   

   

 
 
 
 

 ตารางที่ 4.2 (ตอ) การวิเคราะหเนื้อหารายการ และ ภาพ ของรายการโทรทัศน “สกูปชีวิต” 
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ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

4 ตาจง-ยายกวา ลูกตาย นับแตลูกชายคนเดียวเสียชีวิต ดวยโรคเชื้อราในสมอง 
สะใภจึงหนีหนา "ตาจงกับยายกวา" จึงตองอยูกันอยาง
ยากไร ตองอาศัยออกหาจับปลามากิน แตดวยสังขาร
กวาแปดสิบป แถมยังปวดหลังเรื้อรังมานาน จึงออก
หาจับปลาไมคอยได  
 
สวนยายกวา สายตาพราเลอืน ปวดตามไขขอ-มือไม
สั่นจนหยิบจับอะไรไมคอยไหว วันดีคืนดีก็คั่นเนื้อคั่น
ตัวเดี๋ยวรอนเดี๋ยวหนาว ตองตัวนอนซมจับไข ชวนคิด
ไปตางๆ นาๆ หากลูกยังอยูชีวิตคงไมตกอปั  
 
ยังโชคดีไดเพื่อนบานเมตตาใหขาวกิน บางคนก็เอือ้
เฝอใหเงินไวซื้อยากินแกปวด ดวยเห็นใจที่สองตายาย
ไมมีลูก แตตางคนตางยากไรจึงชวยไดบางครั้งคราว 
สองตายายจึงตองทนอยูในบานสภาพเกาทรดุโทรม 
ยามหนาน้ําหลากเอื้อทวมถึงพื้นเรือน ถูกตัดขาดจาก
เพื่อนบาน แตถึงอยางไรตาจงกบัยายกวา ก็ยังดีใจทีย่ัง
มีบานอยู ไมตองเรรอนลําบาก มากไปกวานี ้

    

    

    

   

 
 
 
 

 ตารางที่ 4.2 (ตอ) การวิเคราะหเนื้อหารายการ และ ภาพ ของรายการโทรทัศน “สกูปชีวิต” 
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ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

5 ตาบรรจง ยายเล็กตา
บอด-หลานพิการ 

 

เฝาปรนนบิัติภรรยาซึ่งปวยเปนมะเร็ง อยูหลายปจน
เสียชีวิต แตตาบรรจงก็ยังไมสุขสบาย ดวยตองรับชวง
เลี้ยงดูยายเล็ก พี่ของภรรยาซึ่งเมื่อดวงตาบอดสองขาง 
ลูกทั้งหมดก็หายหนา  
 
อีกทั้งตองดูแลนองเมย ซึ่งตาขอมาอุปการะเพราะพอ
แมไมอยากเอาไว เนื่องจากสมองพกิาร แมวนันี้นอง
เมยจะอายุ 14 ปแลว แตตาตองคอยทําทกุอยางใหถัก
ทอสายใยรักเหมือนลกูแท  
 
สองดวงตาพราเลอืน ขาทั้งคูก็ออนลา บางครั้ง
ปวดราวตั้งแตสะโพกถึงขอเทาเดินแทบไมไหว แต
เพื่อใหยายเล็กและเมยไดมีกิน ตาจงึฝนความเจ็บปวด
ไปกูเงินมาเปดรานขายของชํา แตคนเชื่อจนหมดทุน
รอน ตองหันมาเลีย้งไกและปลูกตะไคร แตหลายเดอืน
แลวไมมีแมคารับซื้อ ตาจึงไดแตลดน้ําพรวนดิน หวัง
วาสักวันจะขายได  
 
ยังไมรูชะตากรรมวันขางหนาจะเปนอยางไร แตตา
บรรจงขอเพียงแควันนี้มีเงินขาวเลี้ยงดูคนในบาน ไม
ตองอดอยาก ก็ดถีมไปแลว  
 
 

     

    

    

   

  

 ตารางที่ 4.2 (ตอ) การวิเคราะหเนื้อหารายการ และ ภาพ ของรายการโทรทัศน “สกูปชีวิต” 
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ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

6 ตาประยงค พิการ
เดียวดาย 

 

หลังถูกคนรายตีศรีษะ สมองกระทบกระเทอืนทําให
รางกายซีกขวาใชการไมได 20 ปมานี้ลุงประยงคจึงมี
ชีวิตอยูอยางลําบาก เพราะพอแมแกเฒาสิ้นบุญไปกัน
หมด พี่นองและบานก็ไมมอียูเปนของตัวเอง ตองมา
อาศัยโรงเก็บของๆ นาสาวเปนที่คุมแดดฝน  
 
ถึงรางกายเปนอปุสรรคใหทํางานชากวาคนอื่น แตลุง
ประยงคไมเคยงอมืองอเทานั่งรอความสุขสบายมาหา 
แตความพกิารยิ่งเปนแรงขับใหลุงตองสู โดยทุกวนัลุง
จะเดินไปหาขุดหนอไมมาขาย แมตองเดินไปกลบั
ไกลขึ้นภูเขาซึ่งอยูหางจากหมูบานกวา 4 กิโลเมตร แต
ลุงประยงคก็ไมเคยปริปากบน  
 
อีกทั้งขยันไปหาจบัปลาตามหนองน้ําแลกขาวสารไว
หุง จนเสี่ยงจมน้ําเสียชีวิตอยูหลายหน แตโชคดทีี่มีคน
เห็นชวยไวทนั  
 
เพราะโอกาสดี ๆ ที่จะเขามาในชวีิตมีไมบอยนัก ลุง
ประยงคจึงขอแควันนี้มีเงินนอยนิดไวซื้อขาวกิน ไม
ตองอดยากจนตองไปเดินเรขอเคากนิก็ดีถมไปแลว  

 

    

    

    

    

   

 
 

 ตารางที่ 4.2 (ตอ) การวิเคราะหเนื้อหารายการ และ ภาพ ของรายการโทรทัศน “สกูปชีวิต” 
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ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

7 ตาสมพงษ-ยายออน ลูก
เสียสติ 

 

นานจนจาํไมไดวากี่ปแลว ที่ลูกซึ่งอุตสาหฟูมฟกจน
ปกกลาขาแข็งไมเคยกรายมาใหเห็น ปลอยใหพอแม
อยูกันตามยถากรรม กับลูกชายเสียสติ ที่คอยสราง
ทุกขสาหัสให ตาสมพงษ กับยายออน ไมเวนวาง  
 
รางกายบอบช้ํา ไมวาเดินหรือนั่ง สองตา-ยาย ก็ปวดขา
และสะโพกที่เคยหัก ตาออนยังพดูไมได ดวยตองเจาะ
คอเพื่อหายใจ ทุกขทรมานจนตองถายทอดความในใจ
เปนตัวอักษร เพราะถึงมีเบี้ยยังชีพ ก็ไมพอกิน 
ชาวบานชวยเหลือก็ไมอบอุนเทาความอาทรจากลูก  
 
สิ่งเดียวที่สองผูเฒารอคอยมาชัว่ชีวติ คือความรักความ
หวงใยจากลูก และยังคงเฝารอตอไป จนกวาจะถึงวันที่
ดวงจิตลบัดับสิ้นลง  
 
 

    

    

    

   

   
 

 ตารางที่ 4.2 (ตอ) การวิเคราะหเนื้อหารายการ และ ภาพ ของรายการโทรทัศน “สกูปชีวิต” 
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ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

8 ทองสุข พิการ..อนาถา 
จ.อุดรธาน ี

 

พอแกตัวอาการโรคลมชักซึ่งเปนมาตั้งแตเด็ก กําเริบ
หนักจนสงผลตอสมอง และรางกายซีกขวาใชการ
ไมได ภรรยาก็หายหนาไมสงขาว ทิ้งลูกชายไวกบัลงุ
ทองสุข หลายปทีลุ่งตองฝนรางกายหากินเลี้ยงลูกอยาง
ทุลักทุเล เมื่อไมพอกินพอใชจึงตองไปกูเงินกองทุน
เพื่อคนพิการเอามาใชจายในบาน อีกทั้งสงลูกเรียน 
ดวยไมเคยสงดอกเบี้ย หนี้สินจึงพอกพูนหาทางแก
ไมได ที่สุดตองใหลูกออกจากโรงเรียนทั้งที่ยังไมจบ 
ม.3  
 
คาแรงรับจางกอสราง ที่ลูกชายสงมาใหจากจังหวัด
พังงา เดือนละหนึง่พันบาท บางครั้งขาดสงหลายเดือน 
กวาลูกจะสงเงินมาใหลุงทองสุขตองอดอยากจนทอง
กิ่ว ไดแตหาเก็บเห็ดมาประทังความหิว บางก็ชวย
เพื่อนบานทํางานเล็กๆนอยๆ แลกเศษอาหารยื้อชวีิต  
 
ยิ่งยามไหนอาการโรคลมชักกําเริบ เพื่อนบานตอง
ชวยกันหามสงโรงพยาบาล ปลอยใหนอนรักษาตัวอยู
อยางอนาถา เดียวดายไรเงาลูกชายขางกาย เฝาแตคิด
คงมีสักวันไดอยูพรอมหนา มีความสุขตามประสา..พอ
ลูก  
 
 

     

    

    

    

  

 
 
 

 ตารางที่ 4.2 (ตอ) การวิเคราะหเนื้อหารายการ และ ภาพ ของรายการโทรทัศน “สกูปชีวิต” 
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ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

9 ยายกั๊ว โรคไสเลื่อน 

 

กวา 30 ปแลว ที่สามีเสียชีวิต อีกทั้งไมมีลูก ยายกัว๊ จึง
ตองหาเลี้ยงชีวิตเพียงลําพัง แมโรคภัยเบียดเบียน ปวด
ทองทรมานกอ็ดกลั้น ไมปริปากบอกใครจนหนักถึง
ตองผาตดั โรคเกาหายไมทันไร โรคใหมก็มาแทน 
อยูๆ ลําไสก็เคลื่อนมาอยูที่หนาทอง สรางทุกขใหมให
หญิงวัย 72 ป  
 
แคหิ้วหาน้ําใช ก็เหนื่อยหอบออนลา ที่จะใหหารับจาง
จึงเกินกําลังหากเพื่อนบานไมมาหยิบยื่นให ทนหิว
โหยไมไหว ยายกั๊ว ก็ตองเดินไปขอขาวชาวบานปะทงั
ชีวิตในกระทอมเกาผุ ไรแสงไฟฟา ไรแมความหวังจะ
รักษากายใหหายปวย  
 
แมไมมีโอกาสรักษาหาย แตชวงเวลาที่เหลอื ยังตองอยู
ตองกินทําอยางไรจะไดกินรอดพนไปแตละมือ้ ยัง
หนักใจ  
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50 

 

 

ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

10 ยายชั้นเลี้ยงลูกตาบอด  

 

เมื่อตอหินลุกลามจนดวงตามดืบอด หากินไมได ลูก
ชายคนโตของปาทองอยูก็หายสาบสูญ อีกสองคน
ตองโทษคุมขัง  
 
ยายชั้น แมวัย 90 ป ตองดิ้นรนหาทางรอด โดยแตละ
วันตองตืน่ตี 4 เพื่อพบัถุงสงใหรานขายกลวยทอด พอ
ใกลรุงจะไปเปนลูกมือที่รานขายอาหารในตลาด แลก
คาแรงเปนเงิน บางก็อาหารนํามาเลีย้งลูก  
 
นับวนัหลังยิ่งงองุม อีกทั้งยังปวดตามขอ จนนอนไม
หลับยายชั้นไดแตกินยาแกปวดระงับ เปนความทุกข
ทรมานที่ปาทองอยู สัมผัสไดแมดวงตามองไมเห็น แต
ไมรูจะชวยเหลอืแมไดดวยวิธีใด เฝาแตคิดนอยใจกับ
ชะตาชวีิต  
 
โอกาสทีด่วงตาสวางไสว กลับมามองเห็นอีกครั้งเปน
ศูนย หากแมดวนลาลบัไปกอน ชวีติที่เหลือปาทองอยู 
ยังไมอาจคาดเดา  
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ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

11 ยายเชาเลี้ยงตาสวัสดิ์ 
อัมพฤกษ 

 

จากสองแรงแข็งขัน ทํามาหากินไดไมเดือดรอน ชีวิต
กลับพลิกผนัเมื่อตาสวัสดิ์ลมปวยอมัพฤกษ เงินเก็บ
ออม สูญไปกบัการรักษา ขณะทีอ่าการมีแตทรดุจนถกู
ตัดขาขางหนึ่ง โดยที่ลูกสาวคนโตไมเคยเหลียวแล ซ้ํา
ยังนําบานไปจาํนอง อางเอาเงินไปทําทนุ  
 
เงินที่ลูกสาวคนเลก็เพียรสงให รวมกับเบี้ยยังชีพแลว 
ยังไมพอกนิยายเชา จําตองทิ้งสามีไวตอนกลางวนั เพือ่
รับผักไปขายตางอําเภอ งกๆ เงิ่นๆ ดวยวัย 70 ป จนตก
รถโดยสารแทบพกิาร ยังฝนทน ดิ้นรนหาเก็บของเกา
ขายเพิ่มอีกทางกไ็มพอกนิ จนบางมือ้สามีตองกนิขาว
คลุกน้ําปลา ดวยสุดกําลังแตเพียงนี้  
 
ฝนตกคราใด น้ํากจ็ะนองพื้นบาน เสี่ยงลื่นหกลม หาก
สายตาที่ฝาฟางดวยตอกระจกมองไมเห็น ยายเชาได
แตภาวนา ขอโชครายอยาซ้ําเติม ใหทุกขเข็ญไปกวานี้
อีกเลย 
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ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

12 ยายตันตาบอด ลูกทิ้ง 

 

หลังสามีเสียชีวิต ความเฒาชราที่คืบคลานเขามา ก็ทาํ
ใหรางกายยายตัน ย่ําแยลง สองตาพราเลือนจนมืด
สนิท สองขาสิ้นแรงจะยืนเดิน สมบตัิพัสถานไมเคยมี
ติดกาย ลกูๆ จึงหนีหาย แมแตลูกชายคนเล็กที่เคยได
พึ่งพา ยังรื้อบานตามภรรยาไปอยูตางถิ่น ทิ้งใหแมอยู
กับชีวิตที่มืดมนอางวาง  
 
แมเพื่อนบานชวยกันบริจาคสังกะส ีปลูกเพิงพักใหอยู 
และผลัดกนัมาอาบน้ํา ปอนขาวให แตยายวัย 80 ป ยัง
ไมวายปวดทองโรคกระเพาะ ปวยทั้งกายปวยทั้งใจ 
ดวยลูกไมใยด ี 
 
เหน็ดเหนื่อยทุกขทนเจียนตาย กวาจะเลี้ยงลูกแตละคน
จนเติบใหญนึกไมถึง รางวัลที่ไดในยามที่แมชรา สิ้น
ไรแมดวงตา กลบัคือการทอดทิ้งไป ไดลงคอ  
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ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

13 ยายนิภาเดียวดาย ปวย
หลายโรค 

 

จากเคยขายสมโอ เลี้ยงชีวิตเดียวดายไปวันๆ เพราะ
สามีแยกทางสวนลูกคนเดียวเสียไปแตวัยเยาว บั้น
ปลายชีวติ ยายนิภา ก็ยิ่งทุกขหนัก ดวยสารพัดโรคสิง
สู จนเดินเหินไมได ทั้งโรคไต หัวใจ เบาหวาน ไส
เลื่อน กระดูกเขาเสื่อม และเสนเลือดขอด ที่สรางความ
ทรมานสาหัส หากไมมียากิน ยามอาการกําเริบ  
 
เห็นวาหมดทีไ่ป เจาของบานเชาใจอารี จึงใหยายนิภา
พักฟรี ทั้งชวยพาหาหมอ อาบน้ํา ปอนขาว ทั้งชวยเข็น
รถพาไปนั่งที่ตลาด ซึ่งยายจะขอใหพาไปทุกวัน เผือ่มี
คนหยิบยื่นให เก็บไวซื้อยานอกบญัชี และผาออม
สําเร็จรูป  
 
หากอาหารคอืเครื่องหลอเลี้ยงกาย ถอยคําปลุกปลอบ
และน้ําใจทีไ่ดรับ ก็คือน้ําทิพยชโลมใจ ใหหญิงชราไร
ญาติเชนยาย มีกําลังที่จะประครองชีวิตอยูไดในยาม
ทุกขเข็ญเชนนี้  
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ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

14 ยายบุญโลน พวงเพชร  

 

บานฝาขัดแตะดวยไมไผ เสาเรือนถกูปลวกกัดกนิจนผุ 
ยามพายุฝนคะนอง สั่นคลอนเสี่ยงโคนลมไดทุกเมื่อ 
เปนทีอ่ยูของยายุบญโลน พวงเพชร นับแตลูกชายมา
ปวยจนเสียชีวิต ใหหลังไมนานสามีก็สิ้นใจตามไปอกี
คน ยายจึงตองใชชีวิตเดียวดาย อดมื้อกินมือ้มาตลอด  
 
ดวยสังขารเกือบแปดสิบป ปวยทั้งโรคกระเพาะ 
ตามมาดวยกระดกูสันหลังทับเสนมานานหลายป วนั
ไหนอาการปวดกาํเริบจนเดินไมได ไมมีแมเงินซื้อยา
กินแกปวด ยายบญุโลนไดแตนอนรองครวญคราง
ทุกขทรมานกาย ทนจนกวาอาการปวดทุเลาหายไปเอง  
 
แมไดเบี้ยยังชีพ แตเงินเพียง 500 บาท ตอเดือน ถึงยาย
บุญโลนจะใชอยางกระเหม็ดกระแหมก็ยังไมพอกนิ 
หิวอยากก็ตองกล้าํกลืน ฝนกนิน้ําพริกถวยเกาบางก็
ลากสังขารไปหาจับป ูขมหอยมาเปนอาหารยื้อชวีิตไป
วันๆ ไมเคยไดลิ้มรสเนื้อหมู เนื้อไก หากวันไหนหา
จับปูและหอยไมได ยายบุญโลนตองอยูอยางอดอยาก..
ตามเคย  
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ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

15 ยายยันขาพิการ         
ลูกสมองชา 

 

เมื่อสามีเสียชีวิต ยายยัน ซึ่งเหลือขาขางเดียว ก็มานะ
หารับจางตัดออย ปลูกมนั เลี้ยงลูก 5 คนจนเติบใหญ 
แตเมื่อลูกๆ แยกยายกันไปแลว ก็ไมเคยหวนกลับมา
แล ลูกชายคนเดียวที่เหลืออยูเคียงขาง ก็โชคราย ถูกรถ
ชนจนสมองสั่งการไดชาลง ขณะทีย่ายยัน ดวงตาฝา
ฟางลงทุกวัน ทั้งปวยโรคไต ความดันโลหิตสูง และ
ไขขอ จนเดินเหินไมได ดวยเจ็บปวดทรมาน  
 
มีเพียงไมกี่คน ที่ใหงานเล็กๆ นอยๆ ทําดวยความ
สงสาร ลุงประชุม จึงตองหาเห็ด หาหนอไมตมกินกบั
แมในวันที่ไรงานทํา เพราะถึงยายยัน มีเบี้ยยังชีพ ก็ไม
พอกนิ เพือ่นบานเจือจานกไ็มใชทกุครั้ง นึกถึงวันหนา
แลวกอ็ดหวงลูกไมได  
 
สุดทายแลว ยายยัน คงไดแตปลง หวงแสนหวงเพียง
ไหน กไ็มมีใคร ฝนชะตากรรมของใครได  
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ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

16 ยายวันดี เดียวดาย
ยากไร 

 

เพราะไมใฝใจในชีวิตคู เมื่อพอแมเสียชีวิต ยายวันดี จึง
เหลือเพียงตัวคนเดียว ไรแมบานจะอยู ดวยกอนพอ
เสีย ขัดสนหนักจนตองขายบาน โชคดีที่เจาของใหม
ใหอยูไปกอน เพราะเห็นใจวายายอบัจน หมดสิ้นแรง
รับจาง จนตองหาเก็บผักขาย เลี้ยงชีวิตไปวันๆ  
 
เบี้ยยังชีพเดือนละ 500 บาท ไมอาจเลี้ยงชีวิตไดพน
เดือน เพือ่นบานรูความลําบาก กแ็บงปนใหดวยเวทนา 
ขณะที่ยายวันดี ดิน้รนทั้งหาเก็บผักกิน ทั้งหาไปขายที่
ตลาด ยิ่งเดินไกล หลังยิ่งงองุม หนาแทบจรดดิน สู
มานะอดทน ยังไดกินไมอิ่ม เจ็บไขไดปวยก็หาใครไม
เห็น ตะเกียกตะกายไปไมทันถึงหมอ ตองลมนอนอยู
ขางถนน สุดทายไดแคซื้อยากนิบรรเทาปวด  
 
ตราบเทาที่ยังมีเรี่ยวแรง ยายวันด ีก็ยังคงขวนขวาย
สุดกําลังหวงก็แตสิ้นแรงวันไหน จะมีชีวิตอยูอยางไร 
ไมรูเลย  
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ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

17 ยายสังวาลย..อนาถา  

 

เมื่อบานหลังเกาซึ่งปลูกอยูริมทางรถไฟ มีสภาพเกาพ ุ
ยามฝนตกน้าํคลําเออสูง-ซึมถึงพื้นทีน่อน คุมกายอีก
ตอไปไมได แถมบางครั้งมีสัตวเลือยคลานมาอาศัยอยู
ดวย ชาวบานสงสารจึงลงขันซื้ออิฐและปูนมากอฉาบ 
โดยตอจากโรงรถของผูใจบุญใหยายสังวาลยอยู  
 
แตก็ขาดแคลนไฟฟาสองสวาง ไมมทีั้งน้ําใช ตองขอ
จากเพื่อนบานโดยตองจายคาน้ําใหครั้งละ 20 บาท นี่
ไมใชปญหาหนักอก กลับอยูที่เรื่องปากทอง ดวยไมมี
หลักฐานทะเบียนบาน ยายสังวาลยจึงหมดสิทธิรับ
ความชวยเหลือจากทางการ โชคดีเมื่อตนปนี ้มีคน
เมตตานําชือ่ยายเขาอยูในทะเบียนบาน ยายจึงไดรับ
เบี้ยยังชีพเดือนละ 500 บาท ซึ่งยายก็เขียมใชอยาง
กระเหม็ดกระแหม  
 
สองดวงตาพราเลอืน เดินไมทันระวังจึงลื่นลมขอมือ
ขางซายเคลื่อนยังไมทันหายด ีลาสุดสัปดาหกอนยาย
สังวาลยยกหมอขาวหลนจากเตา น้าํรอนลวกเทาเปน
แผลลกึ ไมเคยไดไปหาหมอ เปนอกีชีวิตวัยชราตอง
ทนทกุขทรมานไปอีกนานแคไหนยังไมรู  
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ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

18 ยายสุมาลีตาเดียว       
ไรญาต ิ

 

หนีความแหงแลงกันดาร จากถิน่อสีานบานเกดิ ตั้งแต
อายุเพียง12 ป เรรอนรับจาง งานหนัก-เบาแคไหน ยาย
สุมาลีก็เอาแรงกายเขาสู ดวยคาแรงปละ 800 บาท ยาก
จะลืมตาอาปากได ครั้นแกตัวยังลมปวยโรคปอด พอ
เริ่มหายปวยก็ถูกรถชนขาหัก ซ้ําดวงตาขางขวายังเกิด
เปนฝจนบอดสนทิ อกีขางที่เหลือกม็ืดมัว สุดทาย จึง
ไดแตรับจางบบีนวด แลกเงินซื้อขาว  
 
สงสารวาไรญาตขิาดมิตร เพื่อนบานจึงตอหองเล็กๆ 
ขางบานใหพักพิง มีวิทยุเกาๆ ชวยคลายทุกข ทั้ง
อาการปวดตา ปวดขา ที่ตองเผชิญในบานที่ฝูงยุงชุก
ชุม และหลังคารั่ว จนขมตาไมลง ยามฝนตกหนกั  
 
หลักฐานบัตรประชาชนสูญหาย จึงไมมีสิทธิ์รับเบี้ยยัง
ชีพ หญิงชราไมวายหวาดหวั่น หมดแรงดิ้นรนวันใด 
จะหันหาใครชวยค้ําชู  
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ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

19 ยายเสงี่ยม ชีวิตอนาถา  

 

แมมีลูกสองคน แตก็เสียชีวิตไปตั้งแตยังเด็ก เมื่อถึง
ยามแกเฒาลมปวยไข "ยายเสงี่ยม" จึงไมมีใครใหพึ่ง ที่
พึ่งพายามนี้จึงมีแตเพื่อนบาน ซึ่งแบงที่ดินใหปลูกระต
อบหลังเล็กๆ ใหอยู บรรเทาความเดือนรอนไดเปราะ
หนึ่ง  
 
แตปญหาเรื่องปากทอง ยังกลุมรุมจนยายเสงี่ยมใชชีวิต
อยูแทบไมเปนสุข ตองดิ้นรนออกไปหาเก็บขวดขาย 
ดวยสภาพสังขารซึ่งผานรอนผานหนาว มากวา 96 ป 
ดวงตาที่เคยสวางไสวเริ่มฝาฟางจวนจะมืดบอด ทําให
กวาจะเกบ็ขวดใหมีจํานวนมากพอขาย ยายเสงี่ยมตอง
ใชเวลานานเปนสปัดาห จนชาวบานที่พบเห็นสงสาร 
บางก็แบงปนอาหาร-เงินมาซื้อกินประทังความหิว  
 
เพราะตั้งแตสาวจนแก ยายเสงี่ยมบอกวาไมเคยมี
โอกาสไดสัมผัสกับความสุขสบาย ชวงชีวิตที่เหลือ
ยายจึงตั้งใจทําความดี หมั่นทําบญุใสบาตรหวังใหกุศล
ผลบุญหนนุนํา สงถึงภาพหนา ขออยาไดเกดิมาลาํบาก
เฉกเชนชาตินีอ้ีก  
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ลําดับ ตอน เนื้อเรื่อง ภาพ 

20 ยายหลา เลี้ยงสามีพิการ 

 

เมื่อฤทธิ์ยาฆาแมลง ที่สะสมจากการทําสวนทําไร
กําเริบ ตาศรีบุตร ก็ปวยหนักจนพิการ หายใจลําบาก 
กลืนขาว-น้ําก็ยากเย็น ซ้ําลูกชายคนเดียวยังตาย
จาก  ชาวบานสงสารวาอุมสามีขึ้นบานไมไหว ชวย
สรางกระทอมใหอยู สองตา-ยายยังไมวายลมลุก
คลุกคลาน ยามพากันเดินอยูบอยๆ  
 
เชาปอนขาว เช็ดตัว โรยแปงรอบที่นอนกันมดกัดสามี 
แลวรีบไปรบัจาง กลางวันกลับมาปอนขาวเสร็จ ก็ตอง
หิ้วทองหิว รีบกลบัไปทํางาน บางวนัเหนื่อยจัดหายใจ
ไมออก หากขาดยาโรคคอพอกก็กําเริบ วันไหนขัดสน
หนัก ก็ตองตมถั่วลิสงกินกับขาว ทุกขสาหัสนานกวา 
20 ป แตยายหลา ก็ไมทอดทิ้งคูชีวติ  
 
หากกุศลผลบุญยังมี ขอชวยหนุนนาํ เกิดชาติหนาให
พานพบคนอุปถัมภอยาใหทุกขเข็ญเชนชาตนิี้อีกเลย  
 

       

       

       

       

         

 

 

 ที่มา : เทปรายการโทรทัศน “สกูปชีวิต” ที่มีเนื้อหาเกี่ยวของกับผูสูงอายุ รวมทั้งสิ้น 20 ตอน 
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           จากการวิเคราะหตรารางภาพที่ 4.1 และ ตารางภาพที่ 4.2 นั้น ทําใหผูวิจัยสามารถแยกประเด็นตางๆจากทั้ง 2 ตารางไดเปนตารางที่ 4.3 ดังนี้    
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องคประกอบ 

การถูกทอดทิ้ง 

                                                                    

อดอยาก ยากจน 

                                                                    

การสรางภาระ 

                                                                    

ปญหาที่อยูอาศัย 

                                                                    

ความทุพพลภาพ 

                                                                    

  ตารางที่ 4.3: การสรุปประเด็นที่ปรากฎในแตละตอน 
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 จากตารางที่ 4.1 และ ตารางที่ 4.2 นี้ ทําใหผูวิจยัสามารถสรุปออกมาเปนองคประกอบ 5 
องคประกอบ (ตารางที ่ 4.3) ตามเนื้อหาและภาพที่ปรากฎในรายการทั้ง 2 ดังนี ้ การถูกทอดทิ้ง ความอด
อยาก ยากจน การสรางภาระเพิ่ม ปญหาที่อยูอาศัย และความทพุพลภาพ 

 

องคประกอบที่ 1:    การเห็นผูสูงอายถุูกทอดทิ้ง 

 เปนการนาํเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับผูสูงอาย ุ ที่ตองอาศัยอยูเพียงลําพงั บางกถ็ูกทอดทิ้งจากลกูหลาน 
บางก็ลมหายตายจากกนัไป จึงทําใหผูสูงอายุตองใชชวีติดังกลาว แตเพียงลําพัง ไรซึ่งคนดูแล สําหรับตอน
ที่มีองคประกอบหลักๆอยูในหมวดหมูนี้ อันไดแก ตอนรักยามบั้นปลาย ตอนเปลีย่วดาย ตอนลําพงั ตอน
กรรมลิขิต ตอนหนึ่งชีวิต ตอนชีวิตเดียวดายยายมะล ิตอนชีวิตเดียวดายยายฮอง ตอนยายกัว๊ โรคไสเลื่อน 
ตอนยายตันตาบอด ลูกทิง้ ตอนยายนิภาเดียวดาย ปวยหลายโรค ตอนยายบุญโลน พวงเพชร ตอนยายวัน
ดี เดียวดายยากไร ตอนยายสุมาลีตาเดียวไรญาติ และ ตอนยายเสงีย่ม ชีวิตอนาถา 

 จากตารางที ่ 4.1 และ 4.2 ทําใหผูวิจัยสามารถแยกภาพที่ปรากฎตามเนื้อหาของรายการ ที่
ถายทอดเรื่องราวของการถกูทอดทิง้ ดงันี ้

 

 

 

 

 

 

 

 ตารางภาพที ่ 4.1: ภาพทีถ่ายทอดเรื่องราวของการถกูทอดทิง้ จากรายการโทรทศันวงเวียนชวีิต 
และ รายการโทรทัศนสกูปชวีิต ทัง้ 34 ตอน 
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 จากตารางภาพที ่4.1 นี้ ทําใหผูวิจยัสรุปไดวา ในการถายทอดเรื่องราวเกี่ยวกับการถกูทอดทิง้ของ
ผูสูงอายโุดยภาพ และมักปรากฎเปนภาพของผูสูงอายุทีม่ักนัง่อยูเฉยๆเพียงลําพัง และโดยสวนใหญมักจะ
มีการซูมไปที่ใบหนาของผูสูงอาย ุเพื่อใหผูชมไดรับรูถึงความนาเวทนา หดหู และสงสาร อันเปนสาเหตทุี่ทาํ
ใหผูชมเกิดการหลีกหนีรายการดังกลาว 

องคประกอบที่ 2    การเห็นผูสูงอายอุดอยาก ยากจน 

 ตารางภาพที ่ 4.1(ตอ): ภาพที่ถายทอดเรื่องราวของการถูกทอดทิง้ จากรายการโทรทัศนวงเวียน
ชีวิต และ รายการโทรทัศนสกูปชีวิต ทั้ง 34 ตอน 

 จากตารางภาพที ่ 4.1 นี้ ทาํใหผูวจิัยสามารถสรุปไดวา ในการถายทอดเรื่องราวทีเ่กี่ยวกับการถกู
ทอดทิง้ของผูสูงอายโุดยภาพนี้ มักจะปรากฎเปนภาพผูสูงอายทุีน่ั่งอยูเฉยๆเพยีงลาํพงั และสวนใหญมักจะ
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มีการเนนการถายทอดไปที่ใบหนาของผูสงูอายุ เพื่อใหผูชมไดรับรูถึงความนาเวทนา หดหู และ สงสารเพิม่
มากขึ้น อันเปนสาเหตุทีท่ําใหผูชมเกิดการหลีกหนีรายการดังกลาวได 

 

องคประกอบที่ 2    การเห็นผูสูงอายอุดอยาก ยากจน 

 เปนการนาํเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับผูสูงอาย ุที่อดอยาก ยากจน จนทําใหผูสูงอายนุัน้ตองใชชีวิตอยาง
อดมื้อกินมื้อ บางก็ไมมีแมขาวจะกิน สําหรับตอนทีม่ีองคประกอบหลักๆอยูในหมวดหมูนี้ อันไดแก ตอน
ลําพงั ตอนกรรมลิขิต ตอนใครกําหนด ตอนสายใยรัก ตอนชีวิตเดียวดายยายฮอง ตอนตาจง-ยายกวา ลูก
ตาย ตอนตาประยงค พิการเดียวดาย ตอนยายกัว๊ โรคไสเลื่อน ตอนยายตันตาบอด ลูกทิง้ ตอนยายบุญ
โลน พวงเพชร และ ตอนยายเสงี่ยม ชีวิตอนาถา  

 จากตารางที ่ 4.1 และ 4.2 ทําใหผูวิจัยสามารถแยกภาพที่ปรากฎตามเนื้อหาของรายการ ที่
ถายทอดเรื่องราวของผูสูงอายุที่อดอยาก ยากจน ดงันี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 ตารางภาพที ่4.2: ภาพที่ถายทอดเรื่องราวของผูสูงอายทุี่อดอยาก ยากจน จากรายการโทรทัศนวง
เวียนชีวิต และ รายการโทรทัศนสกูปชีวิต ทัง้ 34 ตอน 

     

       



65 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 จากตารางภาพที ่4.2 นี้ ทําใหผูวิจยัสรุปไดวา ในการถายทอดเรื่องราวเกี่ยวกับการความอดอยาก 
ยากจนของผูสูงอายโุดยภาพ และมกัปรากฎเปนภาพของผูสูงอายุกับวิถีชีวิตในการประกอบอาชพีเพื่อการ
ดํางชีวิตประจาํวนั หรืออาจเปนภาพของอาหารการกนิของผูสูงอายุ ทีท่ําใหผูชมไดรับรูถึงความนาเวทนา 
หดหู และสงสาร อันเปนสาเหตุทีท่ําใหผูชมเกิดการหลีกหนีรายการดังกลาวได 

 

 ตารางภาพที ่ 4.2 (ตอ): ภาพทีถ่ายทอดเรื่องราวของผูสูงอายุที่อดอยาก ยากจน จากรายการ
โทรทัศนวงเวยีนชวีิต และ รายการโทรทัศนสกูปชวีิต ทัง้ 34 ตอน 
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 จากตารางภาพที ่ 4.2 นี ้ ทําใหผูวิจยัสรุปไดวา ในการถายทอดเรื่องราวเกี่ยวกับความอดอยาก 
ยากจนของผูสูงอายุดวยภาพ และมกัปรากฎเปนภาพของอาหารการกินของผูสูงอายุ ที่ทาํใหผูชมไดรับรูถึง
ความนาเวทนา หดหู และสงสาร อันเปนสาเหตทุี่ทาํใหผูชมเกิดการหลีกหนีรายการดังกลาวได 

 

องคประกอบที่ 3    การสรางภาระใหกับผูสูงอาย ุ

 เปนการนาํเสนอเรื่องราว เนื้อหาที่เกี่ยวกับผูสูงอายุ ที่มีภาระเปนลูกหลาน ซึง่บางกส็ติไม
สมประกอบ บางกพ็ิการ ทีจ่ะตองคอยเลีย้งดูแทนผูเปนพอแมที่เอามาทิง้ไวกับผูสงูอายุ อยางไรการเหลยีว
แล ชวยเหลือ จนทาํใหผูสูงอายนุั้นตองใชชีวิตอยางยากลาํบากมากขึ้นเปนเทาตัว สําหรบัตอนที่มี
องคประกอบหลักๆอยูในหมวดหมูนี้ อันไดแก ตอนดวยใจรัก ตอนมรสุมชีวิต ตอนเพื่อลูก ตอนใครกําหนด 
ตอนความหวงั ตอนสายใยรัก ตอนตาสมพงษ-ยายออน ลูกเสียสติ และ ตอนยายยันขาพิการ ลูกสมองชา 

 จากตารางที ่ 4.1 และ 4.2 ทําใหผูวิจัยสามารถแยกภาพที่ปรากฎตามเนื้อหาของรายการ ที่
ถายทอดเรื่องราวของผูสูงอายุทีม่ีภาระลกูหลานที่ตองเลี้ยงดู ดังนี ้

  

 

 

 

 

 

 

 ตารางภาพที ่4.3: ภาพทีถ่ายทอดเรื่องราวของผูสูงอายทุี่มีภาระลูกหลานมี่ตองเลี้ยงดู จากรายการ
โทรทัศนวงเวยีนชวีิต และ รายการโทรทัศนสกูปชวีิต ทัง้ 34 ตอน 
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 ตารางภาพที ่ 4.3 (ตอ): ภาพทีถ่ายทอดเรือ่งราวของผูสูงอายทุี่มีภาระลูกหลานมี่ตองเลี้ยงดู จาก
รายการโทรทศันวงเวียนชวีติ และ รายการโทรทัศนสกูปชีวิต ทัง้ 34 ตอน 
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 จากตารางภาพที ่ 4.3 นี ้ ทาํใหผูวจิัยสรุปไดวา ในการถายทอดเรื่องราวเกีย่วกบัผูสูงอายทุี่มีภาระ
ลูกหลานใหตองเลี้ยงดูดวยภาพ และภาพที่ปรากฎมักปรากฎเปนภาพของผูสูงอายกุับลูกหลานที่บางก็
พิการไมสมประกอบ บางก็ปกติแตไมสามารถชวยเหลือตัวเองได ซึ่งทําใหสรางความลาํบากมากขึน้ใน
ชีวิตประจําวันของผูสูงอายุ ซึ่งทาํใหผูชมไดรับรูถึงความนาเวทนา หดหู และสงสาร อันเปนสาเหตุที่ทาํให
ผูชมเกิดการหลีกหนีรายการดังกลาวได 

 

องคประกอบที่ 4    ปญหาที่อยูอาศยั 

 เปนการนาํเสนอเรื่องราว เนื้อหาที่เกี่ยวกบัผูสูงอายุ ซึง่ปญหาที่อยูอาศัยทีม่ีสภาพความเปนอยูที่
นาหดหูใจแกผูคนทีพ่บเหน็มากมาย ซึง่บางกม็ีเพยีงหลงัคากนัฝน บางก็มีไมกระดานมาเปนผนังบาน และ
สําหรับตอนทีม่ีองคประกอบหลักๆอยูในหมวดหมูนี ้ อันไดแก ตอนกรรมลิขิต ตอนเพื่อลูก ตอนใครกําหนด 
ตอนชีวิตเดียวดายยายมะล ิ ตอนชีวิตลาํเค็ญยายเสนาะ ตอนตาจง-ยายกวา ลูกตาย ตอนตาประยงค 
พิการเดียวดาย ตอนยายเชาเลี้ยงตาสวัสด์ิอัมพฤกษสติ ตอนยายตนัตาบอด ลูกทิ้ง และ ตอนยายสังวาลย 
อนาถา 

 จากตารางที ่ 4.1 และ 4.2 ทําใหผูวจิัยสามารถแยกภาพที่ปรากฎตามเนื้อหาของรายการ ที่
ถายทอดเรื่องราวของผูสูงอายุทีม่ีปญหาที่อยูอาศัย ดังนี ้

  

 

 

 

 ตารางภาพที ่ 4.4: ภาพที่ถายทอดเรื่องราวของผูสูงอายทุี่มีปญหาที่อยูอาศัย จากรายการโทรทัศน
วงเวียนชีวิต และ รายการโทรทัศนสกูปชวีติ ทั้ง 34 ตอน 
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 ตารางภาพที ่ 4.4 (ตอ): ภาพทีถ่ายทอดเรื่องราวของผูสูงอายทุี่มีปญหาที่อยูอาศยั จากรายการ
โทรทัศนวงเวยีนชวีิต และ รายการโทรทัศนสกูปชวีิต ทัง้ 34 ตอน 
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 จากตารางภาพที่ 4.4 นี ้ทาํใหผูวิจัยสรุปไดวา ในการถายทอดเรื่องราวเกี่ยวกับผูสูงอายทุี่มีปญหา
ที่อยูอาศัยดวยภาพ และมักปรากฎภาพที่เปนภาพของสภาพบานเรือนที่อยูอาศัยของผูสูงอายุในสภาพ
ตางๆ ที่บางกผ็ุพัง บางภาพก็เปนสภาพของที่นอน ทีท่ําใหผูชมไดรับรูถึงความนาเวทนา หดหู และสงสาร 
อันเปนสาเหตุที่ทาํใหผูชมเกดิการหลีกหนรีายการดงักลาวได 

 

องคประกอบที่ 5    ความทุพพลภาพของผูสูงอาย ุ

 เปนการนาํเสนอเรื่องราว เนื้อหาทีเ่กี่ยวกับความพิการที่เกิดขึ้นกับผูสูงอาย ุ ซึ่งบางกส็ติไม
สมประกอบ บางก็รางกายไมสมประกอบ บางก็สามารถชวยเหลือตัวเองได แตบางก็ไมสามารถชวยเหลือ
ตัวเองไดเลย และสําหรับตอนที่มีองคประกอบหลกัๆอยูในหมวดหมูนี้ อันไดแก ตอนกรรมลิขิต ตอนมืดมน 
ตอนคูชีวิต ตอนหนึ่งชีวิต ตอนตาจง-ยายกวา ลกูตาย ตอนตาบรรจง ยายเลก็ ตาบอด หลานพกิาร ตอนตา
ประสงค พิการเดียวดาย ตอนทองสกุ พิการ ตอนยายกัว๊ โรคไสเลื่อน ตอนยายเชาตาสวัสด์ิ อัมพฤกษ 
ตอนยายตันตาบอด ลูกทิ้ง ตอนยายนิภา เดียวดาย ปวยหลายโรค ตอนยายยนัขาพิการ ลูกสมองชา ตอน
ยายสุมาลีตาเดยีว ไรญาติ และ ตอนยายหลา เลี้ยงสามีพิการ 

 จากตารางที ่ 4.1 และ 4.2 ทําใหผูวิจัยสามารถแยกภาพที่ปรากฎตามเนื้อหาของรายการ ที่
ถายทอดเรื่องราวของความทุพพลภาพของผูสูงอายุ ดงันี ้

  

 

 

 

 ตารางภาพที ่4.5: ภาพทีถ่ายทอดเรื่องราวของความทพุพลภาพของผูสูงอาย ุจากรายการโทรทศัน
วงเวียนชีวิต และ รายการโทรทัศนสกูปชวีติ ทั้ง 34 ตอน 
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 ตารางภาพที ่ 4.5 (ตอ): ภาพที่ถายทอดเรื่องราวของความทุพพลภาพของผูสูงอาย ุ จากรายการ
โทรทัศนวงเวยีนชวีิต และ รายการโทรทัศนสกูปชวีิต ทัง้ 34 ตอน 
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 ตารางภาพที ่ 4.5 (ตอ): ภาพที่ถายทอดเรื่องราวของความทุพพลภาพของผูสูงอาย ุ จากรายการ
โทรทัศนวงเวยีนชวีิต และ รายการโทรทัศนสกูปชวีิต ทัง้ 34 ตอน 

 จากตารางภาพที ่ 4.5 นี้ ทาํใหผูวจิัยสรุปไดวา ในการถายทอดเรื่องราวเกีย่วกบัความทุพพลภาพ
ของผูสูงอายุในแตละตอนดวยภาพ และภาพที่ปรากฎมักปรากฎเปนภาพในสวนที่พกิาร หรือไม
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สมประกอบในผูสูงอาย ุ ที่เปนภาพของขาที่ถกูตัดออกไป ภาพของทองที่โตผิดปกติ และภาพของตาทีม่อง
ไมเห็น ทีท่ําใหผูชมไดรับรูถึงความนาเวทนา หดหู และสงสาร อันเปนสาเหตุทีท่าํใหผูชมเกิดการหลีกหนี
รายการดงักลาวได 

 จากการวิเคราะหภาพของรายการโทรทัศนวงเวียนชีวิตทีอ่อกอากาศทางสถานโีทรทศันชอง 3 และ 
รายการโทรทศันสกูปชีวิตทีอ่อกอากาศทางสถานโีทรทศันชอง 7 รวมทั้งสิน้ 34 ตอนนี ้ทาํใหผูวจิัยทราบวา
ภาพทีน่ําเสนอนั้น ลวนเปนสวนประกอบที่เปนสาเหตใุหผูชมรายการโทรทัศนดงักลาว เพราะในแตละตอน 
แตละเรื่องราวมักจะตองใชภาพประกอบ เพื่อเพิ่มความเขาใจในสวนของเนื้อหาใหมมีากขึ้น ดังเปนสาเหตุ
ที่ทาํใหผูชมเกดิความรูสึกเวทนา หดหู และสงสาร อันเปนสาเหตุที่ทาํใหผูชมเกดิการหลีกหนกีารเปดรับ
ของผูชมรายการโทรทัศนวงเวียนชีวิต และ รายการโทรทศันสกูปชีวิต 

  และจากการวเิคราะหเนื้อหา ภาพ และวิธีการนาํเสนอ ของรายการโทรทัศนวงเวยีนชวีิตที่
ออกอากาศทางสถานโีทรทศันชอง 3 และ รายการโทรทัศนสกูปชีวิตที่ออกอากาศทางสถานีโทรทัศนชอง 7 
รวมทัง้สิ้น 34 ตอนนี้ ทําใหผูวิจัยทราบวาเนื้อหา ภาพ และวิธีการนาํเสนอนัน้ ลวนเปนสวนประกอบที่เปน
สาเหตุใหผูชมรายการโทรทศันดังกลาว เกิดการหลกีหนีได เพราะเนือ้หา เปนการเลาเรื่องราวทัง้หมด ซึ่ง
มักจะตองใชภาพประกอบ เพื่อเพิม่ความเขาใจในสวนของเนื้อหาใหมีมากขึน้ และวิธีการนาํเสนอที่อาจมี
ทั้งเสยีงบรรยายหรืออาจมดีนตรีประกอบรายการ ทีภ่าพและเนื้อหาไมสามารถอธิบายได ซึง่ทาํใหผูวิจัย
สรุปไดวาทั้งเนื้อหา ภาพ และวิธีการนําเสนอของรายการโทรทัศนวงเวียนชีวิตที่ออกอากาศทาง
สถานโีทรทัศนชอง 3 และ รายการโทรทัศนสกูปชีวิตที่ออกอากาศทางสถานีโทรทัศนชอง 7 ลวนเปน
องคประกอบที่ทาํใหผูชมรูสึกเวทนา หดหู และสงสาร อันเปนสาเหตุที่ทาํใหผูชมเกดิการหลีกหนกีารเปดรับ
ของผูชมรายการโทรทัศนวงเวียนชีวิต และ รายการโทรทศันสกูปชีวิต 
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ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
1 

 
ดวยใจรัก 

 
แมลุงจิตรจะมีลูกถึง 4 คน แตตางก็ดิ้นรนออกไป
ทํามาหากินตามตางจังหวัดแทบไมเคยกลับมา
เยี่ยมเยียนผูเปนพอ ซึ่งแกก็เขาใจลูกทุกคนดีและ
ไมเคยเรียกรองสิ่งใดจากพวกเขา 
 
ความหวงที่มีตอหลานชายทําใหแกออกไปรับจาง
ที่ไหนไกล ๆ ไมได ประกอบกับรางกายไมคอย
แข็งแรง จึงทําไดเพียงรับจางงานใกลบานที่ไดบาง
ไมไดบางตามแตใครจะจางวาน 
 
 

       

    

    

    

    

    

    
 
 
 

ตารางที่ 4.4 การวิเคราะหเสียง และ ภาพ ของรายการโทรทัศน “วงเวียนชีวิต”  
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ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
2 

 
รักยามบั้นปลาย 

 

 
สองตา-ยายใชชีวิตอยูรวมกันมานานกวา 40 ป
แลว แมจะไมมีลูกดวยกัน แตก็ไมไดทําใหความ
รัก ความหวงใยที่มีใหแกกันลดนอยลง ยิ่งในยาม
ที่ตาหงี่ลมปวยประกอบกับลูกของยายเขียวที่ไม
เคยมาดูแลแม แตกลับมานํารถจักรยายนตคัน
เกาๆ ซึ่งใชประกอบอาชีพในการเก็บผลไมขายไป
เมื่อหลายเดือนกอน ทําใหแกเครียดจนกลายเปน
โรคประสาทออน ๆ ตองกินยาระงับทุกวัน เพื่อ
ไมใหอาการกําเริบ 

    

    

    

    

      

    

ตารางที่ 4.4 (ตอ) การวิเคราะหเสียง และ ภาพ ของรายการโทรทัศน “วงเวียนชีวิต”  
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ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
3 

 
เปลี่ยวดาย 

 

 
ยายปน สมมั่น หญิงชราวัย 77 ป คนนี้ตองใชชีวิต
อยูเพียงลําพังมานานหลายสิบป หลังจากตอง
สูญเสียสามีคูชีวิตไปนับจากนั้นมาแกก็บากบั่น
ทํางานทุกอยางเพื่อเลี้ยงดูลูกชายจนเติบใหญ แต
แลวลูกชายเพียงคนเดียวที่หวังจะฝากผีฝากไข ซึ่ง
ยึดอาชีพออกเรือประมงก็มาติดเชื้อ เอชไอวี.ตาย
จากแกไปอีกคน  
 
 
 

     

    

    

    

   

    

 
 

ตารางที่ 4.4 (ตอ) การวิเคราะหเสียง และ ภาพ ของรายการโทรทัศน “วงเวียนชีวิต”  
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ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
4 

 
สูเพื่อรัก 

 
ความออนโหยโรยแรงมักเปนไปตามกาลเวลา
เชนเดียวกับยายสวาง หญิงชราวัย 97 ปคนนี้ที่ตอง
ทํางานอยางหนักเพื่อหาเงินมาเลี้ยงดูลูกๆ ทั้ง 8 
คน เพียงลําพังหลังจากสามีคูชีวิตมาตายจากไป 
ความทุกขใดก็คงไมยิ่งใหญเทากับตองมาสูญเสีย
ลูกๆ ที่เลี้ยงจนเติบใหญไปถึง 6 คน เวลานี้จึงมี
เพียงนายคง ซึ่งมีอาการทางจิต และนางหัน 
บุตรสาว ซึ่งตองตรากตรําทํางานอยางหนัก เพื่อ
เลี้ยงดูแมและพี่ชาย 
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ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
5 

 
มรสุมชีวิต 

 

 
ยายอุไร หญิงชราวัย 78 ปคนนี้ เดิมเปนชาว
จังหวัดปราจีนบุรี เมื่อแตงงานมีครอบครัวก็ไดไป
ตั้งหลักปกฐานในเมืองหลวงหวังสรางครอบครัว
ใหมั่นคง ดวยการยึดอาชีพคาขายรวมกับสามีเลี้ยง
ดูลูกสาวที่ขอมาเลี้ยงมีความสุขกันตามอัตภาพ แต
แลวชีวิตยายอุไรก็พลิกผัน เมื่อโรคอัมพฤก โรค
ความดัน และเบาหวานเขารุมเรา ทําใหขาดรายได
เพียงไมนานผูเปนสามีก็มาตายจากไปดวย ซ้ําราย
ไปกวานั้นลูกสาวที่เฝาเลี้ยงดูจนเติบใหญยัง
นํานอต หลานชายมาทิ้งไวใหแกเลี้ยงดูและหนี
หายไปไมกลับมาสนใจใยดีแมและลูกอีกเลย  
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ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
6 

 
ลําพัง 

 

 
ยายบุญมี  ตองใชชีวิตอยางโดดเดี่ยวดวยความ
ยากลําบาก เพราะโรคภัยที่รุมเรา ทั้งความดัน และ
โรคหัวใจ เมื่ออยูกินกับสามีจึงยายถิ่นฐานมาอยูที่ 
จังหวัดสระแกว ดวยการเชาที่ดินสรางบานยึด
อาชีพออกรับจางทําไรทําสวน เลี้ยงดูลูกชาย ซึ่งมี
อยู 1 คนดวยกันแตไมนานสามีก็เสียชีวิตจากไป
ดวยโรคมะเร็ง  นับจากนั้นมาแกจึงตองเลี้ยงดูลูก
ชายเพียงลําพัง  ดวยการรับจางทํางานทั่วไป แต
โชครายที่ลูกชายมีสติไมสมประกอบจึงไมสามารถ
ชวยงานใดๆ ไดและมักจะหนีหายออกจากบานเขา
ปาไปนานนับเดือน จึงจะกลับมาบานสักครั้ง วันนี้
เมื่อรางกายออนแรงลง ยายบุญมี จึงทําไดเพียงเก็บ
เศษมันที่หลงเหลือจากไรมาสับขายไดกิโลละ 1 
บาท พอไดเลี้ยงชีวิต แตในยามที่ฝนตกรายไดที่มี
อยูนอยนิดแลวก็ไมเหลือเลย 
 

    

    

      

       

      

 
 
 
 

ตารางที่ 4.4 (ตอ) การวิเคราะหเสียง และ ภาพ ของรายการโทรทัศน “วงเวียนชีวิต”  
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ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
7 

 
กรรมลิขิต 

 

 
เมื่อพอแมตายจากไป ลุงบุญสืบก็ตองเผชิญชีวิต
เพียงลําพัง เพราะพี่นองตางแยกยายกันไปมี
ครอบครัว และตางก็ดิ้นรนหาเชากินค่ําเชนกัน 

 
เคราะหกรรมยังไมหมดเทานั้น เมื่อปกอนแกพลัด
ตกบันไดบานทําใหขาขางซายหักงอ เดินแทบ
ไมได ตองใชไมพยุงตัวตลอด ไมเชนั้นจะหงาย
หลังลมลง 
 

 

       

       

         

       

     

     

ตารางที่ 4.4 (ตอ) การวิเคราะหเสียง และ ภาพ ของรายการโทรทัศน “วงเวียนชีวิต”  
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ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
8 

 
มืดมน 

 

 
ลุงประเสริฐ เคยมีภรรยามากอน และมีลูก 2 คน
ดวยกัน แตเมื่อภรรยาเสียชีวิตก็มาพบรักกับปา
สุณีย ทั้งคูอยูกินกันมาเกือบ 20 ป แตไมมีลูก
ดวยกัน สวนลูกของลุงประเสริฐทั้ง 2 คน ก็ไมเคย
กลับมาเยี่ยมเยียนผูเปนพอเลย แมวาแกจะสงขาว
คราวไปหลายครั้งแตก็ไรวี่แวว 
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ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
9 

 
เพื่อลูก 

 

 
สองแมลูกอาศัยพื้นที่ครัวหลังบานเปนที่อยูที่กิน
และที่หลับนอน เพราะพื้นที่ดานหนาบานในยามที่
ฝนตกน้ําจะไหลนองเต็มบาน การเคลื่อนยายคน
ปวยของหญิงชราจึงเปนไปดวยความยากลําบาก
สองแมลูกจึงตองใชพื้นที่สวนนี้ประกอบกิจวัตร
ประจําวัน 
 
ยายเลี่ยนมีลูกอยู 4 คน แตมาตายจากไป 2 คน 
สวนอีกคนที่ยังมีชีวิตอยูก็ไมสามารถชวยเหลือ
อะไรไดมากนัก เพราะตองดิ้นรนเลี้ยงดูแล
ครอบครัวเชนเดียวกัน 
 

       

       

       

         

       

 
 
 
 

ตารางที่ 4.4 (ตอ) การวิเคราะหเสียง และ ภาพ ของรายการโทรทัศน “วงเวียนชีวิต”  
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ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
10 

 
ใครกําหนด 

 

 
ทั้งคูมีลูกดวยกัน 2 คน ลูกสาวคนเล็ก ชื่อ พเยาว 
เธอมีสติไมสมประกอบมาตั้งแตเกิด แตก็ยังโชคดี
ที่สามารถชวยเหลือตัวเองไดบาง สวนลูกชายคน
โตที่หวังจะฝากผีฝากไขก็มาตายจากไปดวยโรค
ปอด ขณะที่ตาแยมเองก็เจ็บปวยดวยโรคกระเพาะ
รั่วมานานหลายปแลว ดวยความยากจนครอบครัว
ผิวเหลืองจึงมีเพียงกลวยสุก กับมะมวง และผัก
ขางรั้ว มาคลุกขาวกินบางวันโชครายไมมีอะไรก็
ตองกินขาวคลุกกับน้ําปลา บานที่อยูอาศัยก็รอวัน
จะพังลงมายิ่งในยามที่ฝนตกแทบไมมีที่หลับที่
นอน จึงทําใหครอบครัวนี้มีสภาพความเปนอยูที่ 
ยากลําบาก  
 
 

        

       

       

       

       

     

 
 

ตารางที่ 4.4 (ตอ) การวิเคราะหเสียง และ ภาพ ของรายการโทรทัศน “วงเวียนชีวิต”  
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ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
11 

 
คูชีวิต 

 

          
ยายชุม - ตาสิงคํา 2 สามี ภรรยาคูนี้ตองใชชีวิตอยู
ดวยกันอยางยากลําบากหลังจากที่สามีลมปวยเปน
อัมพาต ความลําบากของทั้งคูเปนที่นาเวทนาของ
ชาวบานละแวกใกลเคียง จึงคอยชวยกันแบงปน
ขาวปลาอาหารมาจุนเจือใหตามกําลัง 
 
ยายชุม คงไมลําบากเทานั้น หากตาสิงคํา ไมตอง
มาประสบกับความพิการ เพราะยายชุมเอง ก็ปวย
ดวยโรคความดัน เบาหวาน ขอเขาเสื่อมที่รุมเรามา
ตลอด เพราะตองทําหนาที่ดูแลผูเปนสามีในทุกๆ 
เรื่องยายชุมจึงไมสามารถออกไปรับจางทํางานที่
ไหนได ขณะที่เรี่ยวแรงเองก็เริ่มถดถอย ทุกวันนี้
จึงทําไดเพียงรับจางแกะเปลือกหอม กระเทียมอยู
ที่บานพอใหมีรายไดเลี้ยงดูครอบครัว 
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ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
12 

 
ความหวัง 

 

 

กวา 10 ปแลว ที่ยายรักตองรับภาระเลี้ยงดู 3 ชีวิต 
โดยไมไดรับการเหลียวแลจากลูก ๆ อีก 5 คน ซึ่ง
ตางแยกยายออกไปทํามาหากิน ซ้ํารายบางคนยัง
มาบังคับใหแกมอบบานซึ่งเปนสมบัติชิ้นเดียว 
โดยไมคิดถึงความทุกขยากของผูเปนพอเปนแม
และนอง   

 

ยายรัก เลาวาแกคงไมลําบากเทานี้ หากสามียัง
แข็งแรงไมมาปวยดวยโรคถุงลมโปงพองรางกาย
ซีกซายเปนอมพฤกษ ซ้ําตายังฝาฟาง  

 

สวนศรี หลังจากออกหัดเยอรมันเมื่ออายุได 8 
ขวบ จากนั้นมารางกายก็พิการเดินไมได หยิบจับ
อะไรก็ตองระวัง เพราะจะทําใหผิวหนังอักเสบ
พุพองจึงไมสามารถชวยเหลืออะไรผูเปนแมได
มากนัก  
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ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
13 

 
หนึ่งชีวิต 

 

 

ลุงสําราญตองตอสูชีวิตมาตั้งแตวัยเด็ก เหตุเพราะ
พอแมตาย แกมีเพียงพี่ชาย และนองชายเปนเพื่อน
รวมทุกขรวมสุข ชีวิตลุงสําราญไมราบเรียบนัก 
เพราะพออายุได 8 ขวบ ก็เริ่มปวยเปนโรคลมชัก
เรื่อยมาจนอายุได 20 ป จึงตัดสินใจบวชเรียนหวัง
พนทุกข แตแลวชีวิตก็ไมไดพบกับความสุขสงบ
เหมือนดังใจหวัง เพราะลุงสําราญเกิดอาการชักขึ้น
ระหวางเผาขยะบริเวณลานวัด ทําใหรางกายถูกไฟ
คลอกเปนแผลทั่วทั้งตัว นอกจากแผลไฟไหมที่
สรางความเจ็บปวดแลวอาการชักยังสงผลให
ขากรรไกรแข็งพูดจาไมรูเรื่อง  
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ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
14 

 
สายใยรัก 

 

 
สวนลูก ๆ ตางก็แยกยายกันไปมีครอบครัว นานๆ 
ครั้งจึงจะกลับมาเยี่ยมเยียน เธอจึงมีเพียงสุทินที่
ยังคงตองคอยดูแล ซึ่งสุทินเองจะเรียก ตุกตาวาแม 
เพราะตั้งแตจําความไดก็มีเพียงเธอที่คอยปอนขาว
ปอนน้ําให โชคดีที่ตุกตายังมีสุขภาพรางกายที่
แข็งแรงเธอจึงออกไปรับจางทํางานบาน ในเขต
อําเภอบางกรวย กวาจะกลับถึงบานก็มืดค่ําแมจะ
ไกลจากที่พักแตเธอก็ไมเคยลางาน เวนแตวันที่สุ
ทินไมสบายเพื่อนบานเลาใหฟงวา ตุกตาทําเชนนี้
นานนับ 10 ป บางครั้งคาจางหมดไปกับคารถ 
แทบไมพอเหลือเปนคายาและคาเหมารถพานอง
ไปโรงพยาบาล บอยครั้งที่เธอตองอดขาวเพียง
เพื่อใหนองชายไดกินอิ่ม เพราะอาการทาง
ประสาททําใหสุทินกินขาวไดทั้งวันแบบไมรูวาอิ่ม
ทอง 
 

       

       

        

       

     

    

ที่มา : เทปรายการโทรทัศน “วงเวียนชีวิต” ที่มีเนื้อหาเกี่ยวของกับผูสูงอายุ รวมทั้งสิ้น 14 ตอน 
ตารางที่ 4.4 (ตอ) การวิเคราะหเสียง และ ภาพ ของรายการโทรทัศน “วงเวียนชีวิต”  
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ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
1 

 

ชีวิตเดียวดาย ยายมะลิ 

 

 
15 ปแลว ที่สามีคูทุกขคูยากเสียชีวิต ทิ้งใหยาย
มะลิ เผชิญชีวิตอยางเงียบเหงาเดียวดาย สิ้นไรผู
เลี้ยงดู เพราะตา-ยายไมมีลูกดวยกัน จะออกหา
รับจาง สังขารก็ไมเปนใจ เพียงแคยางเทาเดิน หา
เก็บผักตามรั้วบาน กินกันตาย ยังเหนื่อยหอบ 
วิงเวียน ดวยโรคความดันโลหิตสูง และโรคปวดขา
คอยรังควาญ  
 
เบี้ยยังชีพไมพอปะทังใหพนเดือน เพื่อนบานและ
ญาติ หยิบยื่นใหก็เปนบางครั้ง ไมอาจดูแลได
ทั่วถึง พายุมาครากอน พัดฝาบานพังไปแถบ ยาย
มะลิ ยังตองทนนั่งหนาวสั่นยันเชา กวาจะมีคนมา
เห็น และชวยเปลี่ยนฝาบานใหใหม โดยตองปลอย
ใหหลังคารั่วดังเดิม เพราะไมมีงบมากพอจะ
เปลี่ยนให  
 
 
 

     

     

     

 
 
 
 
 

ตารางที่ 4.5 การวิเคราะหเสียง และ ภาพ ของรายการโทรทัศน “สกูปชีวิต” 
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ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
2 

 

ชีวิตเดียวดายยายฮอง 

 

 
มีลูกชายเพียงคนเดียว ก็ดวนเสียชีวิตตั้งแตเพิ่ง
ยางเขาวัยหนุมหาอยูหากินกันมาสองตา-ยาย 
จนถึงบั้นปลายชีวิต สามีก็ลาโลกไปอีกคน 8 ปมานี้
ยายฮอง จึงตองอยูเพียงเดียวดาย อยางสิ้นไรทาง
ทํากิน หากวันไหนเพื่อนบานไมแบงปน ก็ตองพึ่ง
เบี้ยยังชีพปละ 3 พันบาท กระเหม็ดกระแหมกิน
บาง หาเก็บผัก เก็บลูกไมกินตามมีตามเกิดบาง  
 
สายตาพรามัวลงทุกวัน เอว,ขา หรือก็ปวดราว 
ออนแรงหกลมก็หลายหน ใชแตเรื่องปากทอง
เทานั้นที่เปนปญหา ดวยยายฮอง ยังมีอีกเรื่องนา
หวง  
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ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
3 

 
ชีวิตลําเค็ญยายเสนาะ 

 
หลังงองุม สายตาพราเลือน ขาสองขางก็ออนลา
เดินงกๆ เงิ่นๆ แตยายเสนาะยังตองทํางานหนัก 
อาบเหยื่อตางน้ําเพื่อหาเลี้ยงชีวิต เพราะตั้งแตสามี
ลวงลับบานที่อาศัยคนอื่นอยู ก็ถูกเจาของดาทอ
หนักเขาก็ขับไล จนตองหอบสื่อผืนหมอนใบมา
อาศัยอยูใตตนตะขบ ดวยเวทนาสงสารชาวบานจึง
บริจาคเศษไมและสังกะสีเกา ชวยกันปลูกเพิงพัก
ใหยายอยูขางถนนในหมูบาน  
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ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
4 

 
ตาจง-ยายกวา ลูกตาย 

 
นับแตลูกชายคนเดียวเสียชีวิต ดวยโรคเชื้อราใน
สมอง สะใภจึงหนีหนา "ตาจงกับยายกวา" จึงตอง
อยูกันอยางยากไร ตองอาศัยออกหาจับปลามากิน 
แตดวยสังขารกวาแปดสิบป แถมยังปวดหลัง
เรื้อรังมานาน จึงออกหาจับปลาไมคอยได  
 
สวนยายกวา สายตาพราเลือน ปวดตามไขขอ-มือ
ไมสั่นจนหยิบจับอะไรไมคอยไหว วันดีคืนดีก็คั่น
เนื้อคั่นตัวเดี๋ยวรอนเดี๋ยวหนาว ตองตัวนอนซมจับ
ไข ชวนคิดไปตางๆ นาๆ หากลูกยังอยูชีวิตคงไม
ตกอัป  
 
ยังโชคดีไดเพื่อนบานเมตตาใหขาวกิน บางคนก็
เอื้อเฝอใหเงินไวซื้อยากินแกปวด ดวยเห็นใจที่
สองตายายไมมีลูก แตตางคนตางยากไรจึงชวยได
บางครั้งคราว สองตายายจึงตองทนอยูในบาน
สภาพเกาทรุดโทรม ยามหนาน้ําหลากเอื้อทวมถึง
พื้นเรือน ถูกตัดขาดจากเพื่อนบาน แตถึงอยางไร
ตาจงกับยายกวา ก็ยังดีใจที่ยังมีบานอยู ไมตอง
เรรอนลําบาก มากไปกวานี้ 
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ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
5 

 

ตาบรรจง ยายเล็กตา
บอด-หลานพิการ 

 

 
เฝาปรนนิบัติภรรยาซึ่งปวยเปนมะเร็ง อยูหลายป
จนเสียชีวิต แตตาบรรจงก็ยังไมสุขสบาย ดวยตอง
รับชวงเลี้ยงดูยายเล็ก พี่ของภรรยาซึ่งเมื่อดวงตา
บอดสองขาง ลูกทั้งหมดก็หายหนา  
 
สองดวงตาพราเลือน ขาทั้งคูก็ออนลา บางครั้ง
ปวดราวตั้งแตสะโพกถึงขอเทาเดินแทบไมไหว แต
เพื่อใหยายเล็กและเมยไดมีกิน ตาจึงฝนความ
เจ็บปวดไปกูเงินมาเปดรานขายของชํา แตคนเชื่อ
จนหมดทุนรอน ตองหันมาเลี้ยงไกและปลูก
ตะไคร แตหลายเดือนแลวไมมีแมคารับซื้อ ตาจึง
ไดแตลดน้ําพรวนดิน หวังวาสักวันจะขายได  
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ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
 

6 

 

ตาประยงค พิการ
เดียวดาย 

 

 

หลังถูกคนรายตีศรีษะ สมองกระทบกระเทือนทํา
ใหรางกายซีกขวาใชการไมได 20 ปมานี้ลุง
ประยงคจึงมีชีวิตอยูอยางลําบาก เพราะพอแมแก
เฒาสิ้นบุญไปกันหมด พี่นองและบานก็ไมมีอยู
เปนของตัวเอง ตองมาอาศัยโรงเก็บของๆ นาสาว
เปนที่คุมแดดฝน  
 
อีกทั้งขยันไปหาจับปลาตามหนองน้ําแลกขาวสาร
ไวหุง จนเสี่ยงจมน้ําเสียชีวิตอยูหลายหน แตโชคดี
ที่มีคนเห็นชวยไวทัน  
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ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
7 

 

ตาสมพงษ-ยายออน 
ลูกเสียสติ 

 

 
รางกายบอบช้ํา ไมวาเดินหรือนั่ง สองตา-ยาย ก็
ปวดขาและสะโพกที่เคยหัก ตาออนยังพูดไมได 
ดวยตองเจาะคอเพื่อหายใจ ทุกขทรมานจนตอง
ถายทอดความในใจเปนตัวอักษร เพราะถึงมีเบี้ยยัง
ชีพ ก็ไมพอกิน ชาวบานชวยเหลือก็ไมอบอุนเทา
ความอาทรจากลูก  
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ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
8 

 

ทองสุข พิการ อนาถา  

 

 
พอแกตัวอาการโรคลมชักซึ่งเปนมาตั้งแตเด็ก 
กําเริบหนักจนสงผลตอสมอง และรางกายซีกขวา
ใชการไมได ภรรยาก็หายหนาไมสงขาว ทิ้งลูกชาย
ไวกับลุงทองสุข หลายปที่ลุงตองฝนรางกายหากิน
เลี้ยงลูกอยางทุลักทุเล เมื่อไมพอกินพอใชจึงตอง
ไปกูเงินกองทุนเพื่อคนพิการเอามาใชจายในบาน 
อีกทั้งสงลูกเรียน ดวยไมเคยสงดอกเบี้ย หนี้สินจึง
พอกพูนหาทางแกไมได ที่สุดตองใหลูกออกจาก
โรงเรียนทั้งที่ยังไมจบ ม.3  
 
ยิ่งยามไหนอาการโรคลมชักกําเริบ เพื่อนบานตอง
ชวยกันหามสงโรงพยาบาล ปลอยใหนอนรักษาตัว
อยูอยางอนาถา เดียวดายไรเงาลูกชายขางกาย เฝา
แตคิดคงมีสักวันไดอยูพรอมหนา มีความสุขตาม
ประสา..พอลูก  
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ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
9 

 

ยายกั๊ว โรคไสเลื่อน 

 

 
แคหิ้วหาน้ําใช ก็เหนื่อยหอบออนลา ที่จะใหหา
รับจางจึงเกินกําลังหากเพื่อนบานไมมาหยิบยื่นให 
ทนหิวโหยไมไหว ยายกั๊ว ก็ตองเดินไปขอขาว
ชาวบานปะทังชีวิตในกระทอมเกาผุ ไรแสงไฟฟา 
ไรแมความหวังจะรักษากายใหหายปวย  
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ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
10 

 

ยายชั้นเลี้ยงลูกตา
บอด  

 

 
เมื่อตอหินลุกลามจนดวงตามืดบอด หากินไมได 
ลูกชายคนโตของปาทองอยูก็หายสาบสูญ อีกสอง
คนตองโทษคุมขัง  
 
นับวันหลังยิ่งงองุม อีกทั้งยังปวดตามขอ จนนอน
ไมหลับยายชั้นไดแตกินยาแกปวดระงับ เปนความ
ทุกขทรมานที่ปาทองอยู สัมผัสไดแมดวงตามอง
ไมเห็น แตไมรูจะชวยเหลือแมไดดวยวิธีใด เฝาแต
คิดนอยใจกับชะตาชีวิต  
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ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
11 

 

ยายเชาเลี้ยงตาสวัสดิ์ 
อัมพฤกษ 

 

 
จากสองแรงแข็งขัน ทํามาหากินไดไมเดือดรอน 
ชีวิตกลับพลิกผันเมื่อตาสวัสดิล์มปวยอัมพฤกษ 
เงินเก็บออม สูญไปกับการรักษา ขณะที่อาการมี
แตทรุดจนถูกตัดขาขางหนึ่ง โดยที่ลูกสาวคนโต
ไมเคยเหลียวแล ซ้ํายังนําบานไปจํานอง อางเอา
เงินไปทําทุน  
 
เงินที่ลูกสาวคนเล็กเพียรสงให รวมกับเบี้ยยังชีพ
แลว ยังไมพอกินยายเชา จําตองทิ้งสามีไวตอน
กลางวัน เพื่อรับผักไปขายตางอําเภอ งกๆ เงิ่นๆ 
ดวยวัย 70 ป จนตกรถโดยสารแทบพิการ ยังฝน
ทน ดิ้นรนหาเก็บของเกาขายเพิ่มอีกทางก็ไมพอ
กิน จนบางมื้อสามีตองกินขาวคลุกน้ําปลา ดวย
สุดกําลังแตเพียงนี้  
 
ฝนตกคราใด น้ําก็จะนองพื้นบาน เสี่ยงลื่นหกลม 
หากสายตาที่ฝาฟางดวยตอกระจกมองไมเห็น ยาย
เชาไดแตภาวนา ขอโชครายอยาซ้ําเติม ใหทุกข
เข็ญไปกวานี้อีกเลย 
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ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
12 

 

ยายตันตาบอด ลูกทิ้ง 

 

 
หลังสามีเสียชีวิต ความเฒาชราที่คืบคลานเขามา ก็
ทําใหรางกายยายตัน ย่ําแยลง สองตาพราเลือนจน
มืดสนิท สองขาสิ้นแรงจะยืนเดิน สมบัติพัสถาน
ไมเคยมีติดกาย ลูกๆ จึงหนีหาย แมแตลูกชายคน
เล็กที่เคยไดพึ่งพา ยังรื้อบานตามภรรยาไปอยูตาง
ถิ่น ทิ้งใหแมอยูกับชีวิตที่มืดมนอางวาง  
 
แมเพื่อนบานชวยกันบริจาคสังกะสี ปลูกเพิงพัก
ใหอยู และผลัดกันมาอาบน้ํา ปอนขาวให แตยายวัย 
80 ป ยังไมวายปวดทองโรคกระเพาะ ปวยทั้งกาย
ปวยทั้งใจ ดวยลูกไมใยดี  
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ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
13 

 

ยายนิภาเดียวดาย ปวย
หลายโรค 

 

 
จากเคยขายสมโอ เลี้ยงชีวิตเดียวดายไปวันๆ 
เพราะสามีแยกทางสวนลูกคนเดียวเสียไปแตวัย
เยาว บั้นปลายชีวิต ยายนิภา ก็ยิ่งทุกขหนัก ดวย
สารพัดโรคสิงสู จนเดินเหินไมได ทั้งโรคไต หัวใจ 
เบาหวาน ไสเลื่อน กระดูกเขาเสื่อม และเสนเลือด
ขอด ที่สรางความทรมานสาหัส หากไมมียากิน 
ยามอาการกําเริบ  
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ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
14 

 

ยายบุญโลน พวง
เพชร  

 

 
บานฝาขัดแตะดวยไมไผ เสาเรือนถูกปลวกกัดกิน
จนผุ ยามพายุฝนคะนอง สั่นคลอนเสี่ยงโคนลมได
ทุกเมื่อ เปนที่อยูของยายุบญโลน พวงเพชร นับแต
ลูกชายมาปวยจนเสียชีวิต ใหหลังไมนานสามีก็
สิ้นใจตามไปอีกคน ยายจึงตองใชชีวิตเดียวดาย อด
มื้อกินมื้อมาตลอด  
 
ดวยสังขารเกือบแปดสิบป ปวยทั้งโรคกระเพาะ 
ตามมาดวยกระดูกสันหลังทับเสนมานานหลายป 
วันไหนอาการปวดกําเริบจนเดินไมได ไมมีแมเงิน
ซื้อยากินแกปวด ยายบุญโลนไดแตนอนรองครวญ
ครางทุกขทรมานกาย ทนจนกวาอาการปวดทุเลา
หายไปเอง  
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ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
15 

 

ยายยันขาพิการ         
ลูกสมองชา 

 

 
เมื่อสามีเสียชีวิต ยายยัน ซึ่งเหลือขาขางเดียว ก็
มานะหารับจางตัดออย ปลูกมัน เลี้ยงลูก 5 คนจน
เติบใหญ แตเมื่อลูกๆ แยกยายกันไปแลว ก็ไมเคย
หวนกลับมาแล ลูกชายคนเดียวที่เหลืออยูเคียงขาง 
ก็โชคราย ถูกรถชนจนสมองสั่งการไดชาลง 
ขณะที่ยายยัน ดวงตาฝาฟางลงทุกวัน ทั้งปวยโรค
ไต ความดันโลหิตสูง และไขขอ จนเดินเหินไมได 
ดวยเจ็บปวดทรมาน  
 
 
 

       

       

        

       

        

 
 
 

ตารางที่ 4.5 (ตอ) การวิเคราะหเสียง และ ภาพ ของรายการโทรทัศน “สกูปชีวิต” 
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ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
16 

 

ยายวันดี เดียวดาย
ยากไร 

 

 
เพราะไมใฝใจในชีวิตคู เมื่อพอแมเสียชีวิต ยายวัน
ดี จึงเหลือเพียงตัวคนเดียว ไรแมบานจะอยู ดวย
กอนพอเสีย ขัดสนหนักจนตองขายบาน โชคดีที่
เจาของใหมใหอยูไปกอน เพราะเห็นใจวายายอับ
จน หมดสิ้นแรงรับจาง จนตองหาเก็บผักขาย เลี้ยง
ชีวิตไปวันๆ  
 
 
 
 

        

       

       

       

     

 
 

ตารางที่ 4.5 (ตอ) การวิเคราะหเสียง และ ภาพ ของรายการโทรทัศน “สกูปชีวิต” 
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ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
17 

 

ยายสังวาลย..อนาถา  

 

 
เมื่อบานหลังเกาซึ่งปลูกอยูริมทางรถไฟ มีสภาพ
เกาพุ ยามฝนตกน้ําคลําเออสูง-ซมึถึงพื้นที่นอน 
คุมกายอีกตอไปไมได แถมบางครั้งมีสัตวเลือย
คลานมาอาศัยอยูดวย ชาวบานสงสารจึงลงขันซื้อ
อิฐและปูนมากอฉาบ โดยตอจากโรงรถของผูใจ
บุญใหยายสังวาลยอยู  
 
แตก็ขาดแคลนไฟฟาสองสวาง ไมมีทั้งน้ําใช ตอง
ขอจากเพื่อนบานโดยตองจายคาน้ําใหครั้งละ 20 
บาท นี่ไมใชปญหาหนักอก กลับอยูที่เรื่องปาก
ทอง  
 
สองดวงตาพราเลือน เดินไมทันระวังจึงลื่นลม
ขอมือขางซายเคลื่อนยังไมทันหายดี ลาสุดสัปดาห
กอนยายสังวาลยยกหมอขาวหลนจากเตา น้ํารอน
ลวกเทาเปนแผลลึก ไมเคยไดไปหาหมอ เปนอีก
ชีวิตวัยชราตองทนทุกขทรมานไปอีกนานแคไหน
ยังไมรู  
 
 

        

       

       

       

         

 
 
 

ตารางที่ 4.5 (ตอ) การวิเคราะหเสียง และ ภาพ ของรายการโทรทัศน “สกูปชีวิต” 
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ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
18 

 

ยายสุมาลีตาเดียว       
ไรญาติ 

 

 
ครั้นแกตัวยังลมปวยโรคปอด พอเริ่มหายปวยก็ถูก
รถชนขาหัก ซ้ําดวงตาขางขวายังเกิดเปนฝจน
บอดสนิท อีกขางที่เหลือก็มืดมัว สุดทาย จึงไดแต
รับจางบีบนวด แลกเงินซื้อขาว  
 
 
 

       

       

      

       

     

ตารางที่ 4.5 (ตอ) การวิเคราะหเสียง และ ภาพ ของรายการโทรทัศน “สกูปชีวิต” 



106 

 
 

ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
19 

 

ยายเสงี่ยม ชีวิต
อนาถา  

 

 
แมมีลูกสองคน แตก็เสียชีวิตไปตั้งแตยังเด็ก เมื่อ
ถึงยามแกเฒาลมปวยไข "ยายเสงี่ยม" จึงไมมีใคร
ใหพึ่ง ที่พึ่งพายามนี้จึงมีแตเพื่อนบาน ซึ่งแบงที่ดิน
ใหปลูกระตอบหลังเล็กๆ ใหอยู บรรเทาความ
เดือนรอนไดเปราะหนึ่ง  
 
แตปญหาเรื่องปากทอง ยังกลุมรุมจนยายเสงี่ยมใช
ชีวิตอยูแทบไมเปนสุข ตองดิ้นรนออกไปหาเก็บ
ขวดขาย ดวยสภาพสังขารซึ่งผานรอนผานหนาว 
มากวา 96 ป ดวงตาที่เคยสวางไสวเริ่มฝาฟางจวน
จะมืดบอด ทําใหกวาจะเก็บขวดใหมีจํานวนมาก
พอขาย ยายเสงี่ยมตองใชเวลานานเปนสัปดาห จน
ชาวบานที่พบเห็นสงสาร บางก็แบงปนอาหาร-เงิน
มาซื้อกินประทังความหิว  
 
 
 
 

         

       

       

       

       

 
 
 
 

ตารางที่ 4.5 (ตอ) การวิเคราะหเสียง และ ภาพ ของรายการโทรทัศน “สกูปชีวิต” 
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 ลําดับ ตอน เสียง ภาพ 

 
20 

 

ยายหลา เลี้ยงสามี
พิการ 

 

 
เมื่อฤทธิ์ยาฆาแมลง ที่สะสมจากการทําสวนทําไร
กําเริบ ตาศรีบุตร ก็ปวยหนักจนพิการ หายใจ
ลําบาก กลืนขาว-น้ําก็ยากเย็น ซ้ําลูกชายคนเดียว
ยังตายจาก  ชาวบานสงสารวาอุมสามีขึ้นบานไม
ไหว ชวยสรางกระทอมใหอยู สองตา-ยายยังไม
วายลมลุกคลุกคลาน ยามพากันเดินอยูบอยๆ  
 
 
 
 

       

       

       

       

         

 
 
 

  

ที่มา : เทปรายการโทรทัศน “สกูปชีวิต” ที่มีเนื้อหาเกี่ยวของกับผูสูงอายุ รวมทั้งสิ้น 20 ตอน 
ตารางที่ 4.5 (ตอ) การวิเคราะหเสียง และ ภาพ ของรายการโทรทัศน “สกูปชีวิต” 
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 จากการวิเคราะหเสียงบรรยายของทั้งรายการโทรทัศนวงเวยีนชวีิตที่ออกอากาศทางสถานโีทรทัศน
ชอง 3 และ รายการโทรทัศนสกูปชวีิตที่ออกอากาศทางสถานโีทรทัศนชอง 7 รวมทัง้สิ้น 34 ตอนนี ้ ทาํให
ผูวิจัยทราบวา เสียงที่ปรากฏในรายการนัน้ ไดเขามามบีทบาทในการชวยเพิม่ความนาสงสาร หดหู ใหกับ
ภาพไดมากขึน้ เนื่องจากเสียงจะบรรยายในสิง่ตางๆที่นอกเหนือจากการที่ภาพสามารถปรากฏออกมาได
เปนอยางด ีเสยีงสามารถเลาเหตุการณตางๆที่เกิดขึน้ในอดีตใหผูชมไดรับรูในสิ่งที่เคยเกิดขึ้น เพื่อใหผูชมได
เขาใจไดเพิ่มข้ึน ดังนัน้ผูวิจัยจึงพบวา เสยีงเปนอกีสาเหตุหนึง่ ที่เพิ่มความรูสึกหดหู เวทนา และทาํใหผูชม
เกิดการหลีกหนีไดมากขึน้นอกเหนือจากภาพที่ปรากฏทางรายการ โดยผูวิจัยไดทาํการสรุปเพื่อแยก
ประเภทของเนื้อหาที่ปรากฏออกมาทางรายการดังกลาวไดเปนประเภทตางๆ ดงันี ้

 

  1. ประเภททีถู่กทอดทิ้ง / โดดเด่ียวเดียวดาย 

   เปนการบรรยายเรื่องราวที่เกี่ยวกับผูสูงอายุ ที่ตองอาศัยอยูเพยีงลาํพัง บางก็ถกู
ทอดทิง้จากลกูหลาน บางกล็มหายตายจากกนัไป จึงทาํใหผูสูงอายุตองใชชีวิตดังกลาว แตเพยีงลําพงั ไรซึ่ง
คนดูแล สําหรับตอนที่มีองคประกอบหลกัๆอยูในหมวดหมูนี ้ อันไดแก ตอนรักยามบั้นปลาย ตอนเปลี่ยว
ดาย ตอนลาํพัง ตอนกรรมลิขิต ตอนหนึ่งชีวิต ตอนชวีิตเดียวดายยายมะลิ ตอนชวีิตเดียวดายยายฮอง ตอน
ยายกั๊ว โรคไสเลื่อน ตอนยายตันตาบอด ลูกทิ้ง ตอนยายนิภาเดียวดาย ปวยหลายโรค ตอนยายบุญโลน 
พวงเพชร ตอนยายวนัดี เดยีวดายยากไร ตอนยายสุมาลีตาเดียวไรญาติ และ ตอนยายเสงี่ยม ชวีิตอนาถา 

  จากตารางที ่ 4.4 และ ตารางที ่ 4.5 นี้ ทําใหผูวิจัยสามารถแยกเสียงทีบ่รรยาย
นอกเหนือจากภาพที่ปรากฎตามเนื้อหาของรายการ ทีถ่ายทอดเรื่องราวของการถกูทอดทิง้ / โดดเดี่ยว
เดียวดาย ดังนี ้

 

 เสียงที่ 1.1 เสียงรายการวงเวียนชีวิต ตอน รักยามบั้นปลาย 

  “ดวยความยากจนทําใหลูกของตาหงี่และยายเขียวทอดทิ้งทั้งสองคนไวเพยีงลาํพงั ลูก
ของยายเขยีวที่ไมเคยมาดูแลแม แตกลับมานาํรถจกัรยายนตคันเกาๆ ซ่ึงใชประกอบอาชพีในการ
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เก็บผลไมขายไปเมื่อหลายเดือนกอน ทําใหแกเครียดจนกลายเปนโรคประสาทออน ๆ ตองกินยา
ระงับทกุวนั เพื่อไมใหอาการกําเริบ” 

 

 เสียงที่ 1.2 เสียงรายการวงเวียนชีวิต ตอน เปลี่ยวดาย 

  “ยายปนตองใชชีวิตอยูเพียงลําพงัมานานหลายสบิป หลังจากตองสูญเสียสามีคูชีวิตไป 
แตแลวลกูชายเพียงคนเดียวที่หวังจะฝากผีฝากไข ก็ตายจากแกไปอีกคน หลงัจากสูญเสียลูกชายไป 
ยายปนตองใชชีวิตอยูอยางอางวาง” 

 

 เสียงที่ 1.3 เสียงจากรายการวงเวยีนชีวิต ตอน ลําพัง 

  “ยายบุญม ี ตองใชชีวิตอยางโดดเดี่ยวดวยความยากลาํบาก เพราะโรคภัยที่รุมเรา ทั้ง

ความดัน และโรคหัวใจ  แตเดิมยายบุญมีเปนคน จังหวัดบุรีรัมย เมื่ออยูกินกับสามีจึงยายถิน่ฐานมาอยูที ่
จังหวัดสระแกว ดวยการเชาที่ดินสรางบานยึดอาชพีออกรับจางทําไรทําสวน เลี้ยงดูลูกชาย ซ่ึงมีอยู 1 คน

ดวยกันแตไมนานสามกี็เสียชวีิตจากไปดวยโรคมะเร็ง  นับจากนัน้มาแกจึงตองเลี้ยงดูลูกชายเพียง
ลําพงั  ดวยการรับจางทาํงานทั่วไป แตโชครายทีลู่กชายมสีติไมสมประกอบจึงไมสามารถชวยงาน
ใดๆ ไดและมักจะหนหีายออกจากบานเขาปาไปนานนบัเดือน จึงจะกลับมาบานสกัครั้ง ” 

 

 เสียงที่ 1.4 เสียงจากรายการวงเวยีนชีวิต ตอน กรรมลิขติ 

  “เมื่อพอแมตายจากไป ลุงบุญสืบก็ตองเผชิญชีวิตเพยีงลําพัง เพราะพี่นองตางแยก
ยายกันไปมคีรอบครัว และตางก็ดิน้รนหาเชากนิค่ําเชนกนั” 
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 เสียงที่ 1.5 เสียงจากรายการวงเวยีนชีวิต ตอน หนึง่ชีวิต 

  “ลุงสําราญตองตอสูชีวิตมาตั้งแตวัยเด็ก เหตุเพราะพอแมตาย แกมีเพียงพี่ชาย และ

นองชายเปนเพื่อนรวมทุกขรวมสุข” 

 

 เสียงที่ 1.6 เสียงจากรายการสกูปชีวิต ตอน ชวีิตเดียวดายยายมะล ิ

  “15 ปแลว ที่สามีคูทุกขคูยากเสียชวีิต ทิ้งใหยายมะล ิ เผชญิชีวิตอยางเงยีบเหงา
เดียวดาย สิ้นไรผูเลี้ยงดู เพราะตา-ยายไมมีลูกดวยกัน” 

  

 เสียงที่ 1.7 เสียงจากรายการสกูปชีวิต ตอน ชวีิตเดียวดายยายฮอง 

  “มีลูกชายเพยีงคนเดียว ก็ดวนเสียชวีติตั้งแตเพิ่งยางเขาวยัหนุมหาอยูหากนิกนัมาสอง
ตา-ยาย จนถึงบั้นปลายชีวิต สามกี็ลาโลกไปอีกคน 8 ปมานีย้ายฮอง จึงตองอยูเพียงเดียวดาย” 

 

 เสียงที่ 1.8 เสียงจากรายการสกูปชีวิต ตอน ยายกั๊ว โรคไสเลื่อน 

  “กวา 30 ปแลว ที่สามีเสียชีวิต อีกทั้งไมมีลูก ยายกัว๊ จึงตองหาเลีย้งชีวิตเพียงลําพัง แม
โรคภัยเบียดเบียน ปวดทองทรมานก็อดกลั้น ไมปริปากบอกใครเดยีวดาย” 

 

 เสียงที่ 1.9 เสียงจากรายการสกูปชีวิต ตอน ยายตนัตาบอด ลูกทิง้ 

  “หลังสามีเสียชีวิต ความเฒาชราที่คืบคลานเขามา สมบตัิพัสถานไมเคยมีติดกาย ลูกๆ จึง
หนหีาย แมแตลูกชายคนเล็กที่เคยไดพึง่พา ยังรื้อบานตามภรรยาไปอยูตางถิน่ ทิ้งใหแมอยูกับชีวิตที่
มืดมนอางวาง” 
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 เสียงที่ 1.10 เสียงจากรายการสกูปชีวิต ตอน ยายนิภาเดียวดาย ปวยหลายโรค 

  “เลี้ยงชวีิตเดียวดายไปวนัๆ เพราะสามีแยกทาง สวนลกูคนเดียวเสยีไปแตวัยเยาว” 

 

 เสียงที่ 1.11 เสียงจากรายการสกูปชีวิต ตอน ยายบุญโลน พวงเพชร 

  “นับแตลูกชายมาปวยจนเสียชวีิต ใหหลังไมนานสามีกส็ิ้นใจตามไปอีกคน ยายจงึ
ตองใชชีวิตเดยีวดาย” 

 

 เสียงที่ 1.12 เสียงจากรายการสกูปชีวิต ตอน ยายเสงี่ยม ชีวิตอนาถา 

  “แมมีลูกสองคน แตก็เสียชีวติไปตั้งแตยังเด็ก เมื่อถึงยามแกเฒาลมปวยไข ยายเสงีย่มจึง
ไมมีใครใหพึ่ง” 

  

 จากการวิเคราะหเสียงบรรยายขององคประกอบที ่1 ทําใหผูวิจัยสามารถสรุปไดวา ในการถายทอด
เร่ืองราวที่เกีย่วกับการถูกทอดทิ้งของผูสงูอายุโดยภาพนี้ มักจะปรากฎเปนภาพผูสูงอายทุีน่ั่งอยูเฉยๆเพียง
ลําพงั และสวนใหญมักจะมีการเนนการถายทอดไปที่ใบหนาของผูสงูอายุ เพื่อใหผูชมไดรับรูถึงความนา
เวทนา หดหู และ สงสารเพิ่มมากขึ้น อันเปนสาเหตุทีท่ําใหผูชมเกิดการหลกีหนีรายการดังกลาวดังที่ผูวจิัย
ไดทําการวิเคราะหไปแลวในหนา 63 และเสียงบรรยายดังกลาวนี ้ ไดเขามามบีทบาทในการชวยเพิ่มความ
นาสงสาร หดหู ใหกับภาพไดมากขึ้น เนื่องจากเสียงจะบรรยายในสิ่งตางๆทีน่อกเหนือจากการที่ภาพ
สามารถปรากฏออกมาไดเปนอยางดี ดังนัน้ผูวิจยัจึงสรุปไดวา เสียงเปนอีกสาเหตหุนึ่ง ที่จะเพิ่มใหผูชมเกิด
การหลกีหนีไดมากขึ้นนอกเหนือจากภาพที่ปรากฏทางรายการ 
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  2. ประเภททีอ่ดอยาก ยากจน 

   เปนการบรรยายถงึเนื้อหาทีเ่กี่ยวกับความยากจนของกลุมผูสูงอายุ ที่ในบางตอน
ถึงกับตองหาผลไม ใบหญา กินเพื่อประทังชวีิตไปวันๆ หรือในบางตอน อาจตองขอจากเพื่อนบาน และแย
ที่สุด คือ ตองอดมื้อ กนิมื้อ เพื่อความอยูรอดในชีวิต  สําหรับตอนทีม่ีองคประกอบหลักๆอยูในหมวดหมูนี้ 
อันไดแก ตอนลําพงั ตอนกรรมลิขิต ตอนใครกําหนด ตอนสายใยรัก ตอนชีวิตเดียวดายยายฮอง ตอนตาจง-
ยายกวา ลูกตาย ตอนตาประยงค พกิารเดียวดาย ตอนยายกั๊ว โรคไสเลื่อน ตอนยายตันตาบอด ลูกทิ้ง 
ตอนยายบุญโลน พวงเพชร และ ตอนยายเสงี่ยม ชีวิตอนาถา 

  จากตารางที ่ 4.4 และ ตารางที ่ 4.5 นี้ ทําใหผูวิจัยสามารถแยกเสียงทีบ่รรยาย
นอกเหนือจากภาพที่ปรากฎตามเนื้อหาของรายการ ที่ถายทอดเรื่องราวของความอดอยาก ยากจน ดังนี ้

 

 เสียงที่ 2.1 เสียงจากรายการวงเวยีนชีวิต ตอน ใครกําหนด 

  “ดวยความยากจนครอบครัวผิวเหลืองจึงมเีพียงกลวยสกุ กับมะมวง และผักขางรัว้ มา
คลุกขาวกนิบางวันโชครายไมมีอะไรก็ตองกินขาวคลุกกบัน้ําปลา” 

 

 เสียงที่ 2.2 เสียงจากรายการสกูปชีวิต ตอน ตาจง-ยายกวา ลูกตาย 

  “ยังโชคดีไดเพื่อนบานเมตตาใหขาวกนิ บางคนก็เอ้ือเฝอใหเงินไวซ้ือยากินแกปวด 

ดวยเห็นใจที่สองตายายไมมลูีก แตตางคนตางยากไรจึงชวยไดบางครั้งคราว” 

 

 เสียงที่ 2.3 เสียงจากรายการสกูปชีวิต ตอน ตาประยงค พิการเดียวดาย 

  “โดยทุกวนัลุงจะเดินไปหาขุดหนอไมมาขาย แมตองเดินไปกลับไกลขึ้นภูเขาซึง่อยูหาง
จากหมูบานกวา 4 กิโลเมตร แตลุงประยงคก็ไมเคยปริปากบน อีกทั้งขยนัไปหาจบัปลาตามหนองน้าํแลก
ขาวสารไวหุง จนเสี่ยงจมน้ําเสียชีวิตอยูหลายหน แตโชคดีที่มีคนเห็นชวยไวทัน” 
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 เสียงที่ 2.4 เสียงจากรายการสกูปชีวิต ตอน ยายกั๊ว โรคไสเลื่อน 

  “แคหิ้วหาน้าํใช กเ็หนื่อยหอบออนลา ที่จะใหหารับจางจึงเกินกําลงัหากเพื่อนบานไมมา
หยิบยืน่ให ทนหวิโหยไมไหว ยายกัว๊ ก็ตองเดินไปขอขาวชาวบานปะทังชีวิต” 

 

 เสียงที่ 2.5 เสียงจากรายการสกูปชีวิต ตอน ยายเสงี่ยม ชีวิตอนาถา 

  “แตปญหาเรื่องปากทอง ยงักลุมรุมจนยายเสงี่ยมใชชวีิตอยูแทบไมเปนสุข ตองดิ้นรน

ออกไปหาเกบ็ขวดขาย ดวยสภาพสังขารซึ่งผานรอนผานหนาว มากวา 96 ป ดวงตาที่เคยสวางไสวเริ่ม
ฝาฟางจวนจะมืดบอด ทาํใหกวาจะเกบ็ขวดใหมีจํานวนมากพอขาย ยายเสงี่ยมตองใชเวลานานเปน
สัปดาห จนชาวบานทีพ่บเหน็สงสาร บางก็แบงปนอาหาร-เงินมาซื้อกนิประทงัความหิว” 

 

 จากการวิเคราะหเสียงบรรยายขององคประกอบที่ 2 ทําใหผูวิจัยสรุปไดวา ในการถายทอดเรื่องราว
เกี่ยวกับความอดอยาก ยากจนของผูสูงอายุดวยภาพ และมักปรากฎเปนภาพของอาหารการกินของ
ผูสูงอาย ุทีท่ําใหผูชมไดรับรูถึงความนาเวทนา หดหู และสงสาร อันเปนสาเหตุทีท่าํใหผูชมเกิดการหลีกหนี
รายการดงักลาวดังที่ผูวจิัยไดทําการวิเคราะหไปแลวในหนา 66 และเสียงบรรยายดังกลาวนี้ ไดเขามามี
บทบาทในการชวยเพิม่ความนาสงสาร หดหู ใหกับภาพไดมากขึน้ เนื่องจากเสยีงจะบรรยายในสิ่งตางๆที่
นอกเหนือจากการที่ภาพสามารถปรากฏออกมาไดเปนอยางด ีดังนั้นผูวิจัยจงึสรุปไดวา เสียงเปนอกีสาเหตุ
หนึง่ ที่จะเพิ่มใหผูชมเกิดการหลีกหนีไดมากขึ้นนอกเหนอืจากภาพที่ปรากฏทางรายการ 
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  3. ประเภททีม่ีภาระลูกหลานที่ตองเลีย้งดู 

   เปนการบรรยายเรื่องราวเนือ้หาที่เกีย่วกับผูสูงอาย ุ ทีม่ภีาระเปนลูกหลาน ซึ่งบาง
ก็สติไมสมประกอบ บางก็พกิาร ที่จะตองคอยเลี้ยงดูแทนผูเปนพอแมที่เอามาทิ้งไวกับผูสูงอาย ุอยางไรการ
เหลียวแล ชวยเหลือ จนทาํใหผูสูงอายนุัน้ตองใชชีวิตอยางยากลําบากมากขึน้เปนเทาตัว สําหรบัตอนที่มี
องคประกอบหลักๆอยูในหมวดหมูนี้ อันไดแก ตอนดวยใจรัก ตอนมรสุมชีวิต ตอนเพื่อลูก ตอนใครกําหนด 
ตอนความหวงั ตอนสายใยรัก ตอนตาสมพงษ-ยายออน ลูกเสียสติ และ ตอนยายยันขาพิการ ลูกสมองชา 

  จากตารางที ่ 4.4 และ ตารางที ่ 4.5 นี้ ทําใหผูวิจัยสามารถแยกเสียงทีบ่รรยาย
นอกเหนือจากภาพที่ปรากฎตามเนื้อหาของรายการ ที่ถายทอดเรื่องราวของการมีภาระลกูหลานที่ตองเลี้ยง
ดู ดังนี ้

 

 เสียงที่ 3.1 เสียงจากรายการสกูปชีวิต ตอน ยายยันขาพกิาร ลูกสมองชา 

  “เมื่อสามีเสยีชีวิต ยายยนั ซึ่งเหลือขาขางเดียว ก็มานะหารับจางตัดออย ปลูกมนั เลี้ยงลูก 
5 คนจนเติบใหญ แตเมื่อลูกๆ แยกยายกนัไปแลว ก็ไมเคยหวนกลับมาแล ลูกชายคนเดียวที่เหลอือยูเคียง
ขาง ก็โชคราย ถูกรถชนจนสมองสั่งการไดชาลง” 

 

 จากการวิเคราะหเสียงบรรยายขององคประกอบที่ 3 ทําใหผูวิจัยสรุปไดวา ในการถายทอดเรื่องราว
เกี่ยวกับผูสูงอายุทีม่ีภาระลกูหลานใหตองเลี้ยงดูดวยภาพ และภาพที่ปรากฎมักปรากฎเปนภาพของ
ผูสูงอายกุับลูกหลานที่บางก็พิการไมสมประกอบ บางก็ปกติแตไมสามารถชวยเหลือตัวเองได ซึง่ทาํใหสราง
ความลาํบากมากขึ้นในชวีติประจําวนัของผูสูงอาย ุซึ่งทําใหผูชมไดรับรูถึงความนาเวทนา หดหู และสงสาร 
อันเปนสาเหตุที่ทาํใหผูชมเกดิการหลีกหนรีายการดงักลาวดังที่ผูวจิัยไดทําการวิเคราะหไปแลวในหนา 68 
และเสียงบรรยายดงักลาวนี ้ ไดเขามามีบทบาทในการชวยเพิ่มความนาสงสาร หดหู ใหกับภาพไดมากขึ้น 
เนื่องจากเสยีงจะบรรยายในสิ่งตางๆที่นอกเหนือจากการที่ภาพสามารถปรากฏออกมาไดเปนอยางดี ดังนั้น
ผูวิจัยจงึสรุปไดวา เสียงเปนอีกสาเหตหุนึ่ง ทีจ่ะเพิ่มใหผูชมเกิดการหลีกหนีไดมากขึ้นนอกเหนอืจากภาพที่
ปรากฏทางรายการ 
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  4. ประเภททีม่ีปญหาที่อยูอาศัย 

   เปนการบรรยายเรื่องราวเนือ้หาที่เกีย่วกับผูสูงอาย ุที่มีสภาพความเปนอยูที่นาหด
หูใจแกผูคนทีพ่บเหน็ ซึง่บางก็มีเพียงหลงัคากันฝน บางก็มีไมกระดานมาเปนผนงับาน และสําหรับตอนที่มี
องคประกอบหลักๆอยูในหมวดหมูนี้ อันไดแก ตอนกรรมลิขิต ตอนเพื่อลูก ตอนใครกําหนด ตอนชีวิต
เดียวดายยายมะลิ ตอนชวีติลําเค็ญยายเสนาะ ตอนตาจง-ยายกวา ลูกตาย ตอนตาประยงค พิการ
เดียวดาย ตอนยายเชาเลีย้งตาสวัสด์ิอัมพฤกษสติ ตอนยายตันตาบอด ลูกทิ้ง และ ตอนยายสงัวาลย 
อนาถา 

  จากตารางที ่ 4.4 และ ตารางที ่ 4.5 นี้ ทําใหผูวิจัยสามารถแยกเสียงทีบ่รรยาย
นอกเหนือจากภาพที่ปรากฎตามเนื้อหาของรายการ ที่ถายทอดเรื่องราวของปญหาที่อยูอาศัยของผูสูงอาย ุ
ดังนี ้

 

 เสียงที่ 4.1 เสียงจากรายการวงเวยีนชีวิต ตอน เพื่อลูก 

  “สองแมลูกอาศัยพื้นที่ครัวหลังบานเปนทีอ่ยูที่กนิและทีห่ลับนอน เพราะพื้นที่ดานหนา
บานในยามที่ฝนตกน้ําจะไหลนองเตม็บาน การเคลื่อนยายคนปวยของหญงิชราจงึเปนไปดวยความ
ยากลาํบากสองแมลูกจึงตองใชพืน้ที่สวนนี้ประกอบกจิวัตรประจําวนั” 

  

 เสียงที่ 4.2 เสียงจากรายการสกูปชีวิต ตอน ชวีิตเดียวดายยายมะล ิ

  “พายุมาครากอน พัดฝาบานพังไปแถบ ยายมะล ิยังตองทนนัง่หนาวสัน่ยนัเชา กวาจะ
มีคนมาเหน็ และชวยเปลีย่นฝาบานใหใหม โดยตองปลอยใหหลงัคารั่วดังเดิม เพราะไมมีงบมากพอจะ
เปลี่ยนให” 
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 เสียงที่ 4.3 เสียงจากรายการสกูปชีวิต ตอน ตาจง-ยายกวา ลูกตาย 

  “สองตายายจงึตองทนอยูในบานสภาพเกาทรุดโทรม ยามหนาน้าํหลากเอื้อทวมถงึพื้น
เรือน ถูกตัดขาดจากเพื่อนบาน” 

  

 เสียงที่ 4.4 เสียงจากรายการสกูปชีวิต ตอน ยายเชาเลีย้งตาสวัสด์ิอัมพฤกษสติ 

  “ฝนตกคราใด น้ํากจ็ะนองพื้นบาน เสีย่งลืน่หกลม หากสายตาทีฝ่าฟางดวยตอกระจก
มองไมเหน็” 

 

 เสียงที่ 4.5 เสียงจากรายการสกูปชีวิต ตอน ยายสงัวาลย อนาถา 

  “เมื่อบานหลงัเกาซึง่ปลูกอยูริมทางรถไฟ มีสภาพเกาพุ ยามฝนตกน้าํคลําเออสงู-ซึมถึง

พื้นที่นอน คุมกายอกีตอไปไมได แถมบางครั้งมสีัตวเลือยคลานมาอาศยัอยูดวย ชาวบานสงสารจึงลง
ขันซื้ออิฐและปูนมากอฉาบ โดยตอจากโรงรถของผูใจบุญใหยายสังวาลยอยู” 

 

 จากการวิเคราะหเสียงบรรยายขององคประกอบที่ 4 ทําใหผูวิจัยสรุปไดวา ในการถายทอดเรื่องราว
เกี่ยวกับผูสูงอายุทีม่ีปญหาที่อยูอาศัยดวยภาพ และมักปรากฎภาพทีเ่ปนภาพของสภาพบานเรือนที่อยู
อาศัยของผูสูงอายุในสภาพตางๆ ที่บางกผ็ุพัง บางภาพก็เปนสภาพของที่นอน ทีท่ําใหผูชมไดรับรูถึงความ
นาเวทนา หดหู และสงสาร อันเปนสาเหตุที่ทาํใหผูชมเกิดการหลกีหนีรายการดังกลาวดังที่ผูวจิัยไดทําการ
วิเคราะหไปแลวในหนา 70 และเสียงบรรยายดังกลาวนี้ ไดเขามามบีทบาทในการชวยเพิม่ความนาสงสาร 
หดหู ใหกับภาพไดมากขึ้น เนื่องจากเสยีงจะบรรยายในสิ่งตางๆทีน่อกเหนือจากการที่ภาพสามารถปรากฏ
ออกมาไดเปนอยางดี ดงันัน้ผูวิจัยจงึสรุปไดวา เสียงเปนอีกสาเหตหุนึ่ง ที่จะเพิ่มใหผูชมเกิดการหลีกหนีได
มากขึ้นนอกเหนือจากภาพที่ปรากฏทางรายการ 
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  5. ประเภททีทุ่พพลภาพ 

   เปนการ บรรยายเรื่องราวเนื้อหาทีเ่กีย่วกับความพกิารที่เกิดขึ้นกบัผูสูงอาย ุ ซึ่ง
บางก็สติไมสมประกอบ บางก็รางกายไมสมประกอบ บางก็สามารถชวยเหลือตัวเองได แตบางก็ไมสามารถ
ชวยเหลือตัวเองไดเลย และสําหรับตอนที่มีองคประกอบหลักๆอยูในหมวดหมูนี ้ อันไดแก ตอนกรรมลิขิต 
ตอนมืดมน ตอนคูชีวิต ตอนหนึ่งชีวิต ตอนตาจง-ยายกวา ลกูตาย ตอนตาบรรจง ยายเลก็ ตาบอด หลาน
พิการ ตอนตาประสงค พิการเดียวดาย ตอนทองสุก พกิาร ตอนยายกั๊ว โรคไสเลื่อน ตอนยายเชาตาสวัสด์ิ 
อัมพฤกษ ตอนยายตันตาบอด ลูกทิง้ ตอนยายนิภา เดียวดาย ปวยหลายโรค ตอนยายยนัขาพิการ ลูก
สมองชา ตอนยายสุมาลีตาเดียว ไรญาติ และ ตอนยายหลา เลี้ยงสามีพกิาร 

  จากตารางที ่ 4.4 และ ตารางที ่ 4.5 นี้ ทําใหผูวิจัยสามารถแยกเสียงทีบ่รรยาย
นอกเหนือจากภาพที่ปรากฎตามเนื้อหาของรายการ ทีถ่ายทอดเรื่องราวของมีปญหาที่อยูอาศัยของ
ผูสูงอาย ุดังนี ้

 

 เสียงที่ 5.1 เสียงจากรายการวงเวยีนชีวิต ตอน คูชีวิต 

  “ยายชุม คงไมลําบากเทานัน้ หากตาสิงคํา ไมตองมาประสบกับความพกิาร เพราะยาย
ชุมเอง ก็ปวยดวยโรคความดัน เบาหวาน ขอเขาเสื่อมที่รุมเรามาตลอด” 

  

 เสียงที่ 5.2 เสียงจากรายการวงเวยีนชีวิต ตอน หนึง่ชีวิต 

  “ลุงสําราญ เร่ิมปวยเปนโรคลมชักตั้งแตอายุ 8 ขวบเรื่อยมาจนอายไุด 20 ป แตแลวลุง
สําราญเกิดอาการชักขึ้นระหวางเผาขยะบริเวณลานวัด ทําใหรางกายถกูไฟคลอกเปนแผลทั่วทั้งตัว 

นอกจากแผลไฟไหมที่สรางความเจ็บปวดแลวอาการชักยงัสงผลใหขากรรไกรแข็งพดูจาไมรูเร่ือง” 
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 เสียงที่ 5.3 เสียงจากรายการสกูปชีวิต ตอน ตาบรรจง ยายเล็ก ตาบอด หลานพิการ 

  “สองดวงตาพราเลือน ขาทัง้คูก็ออนลา บางครั้งปวดราวต้ังแตสะโพกถึงขอเทาเดิน

แทบไมไหว” 

  

 เสียงที่ 5.4 เสียงจากรายการสกูปชีวิต ตอน ยายนิภา เดียวดาย ปวยหลายโรค 

  “บั้นปลายชีวติ ยายนิภา ก็ยิ่งทุกขหนกั ดวยสารพัดโรคสิงสู จนเดนิเหนิไมได ทัง้โรคไต 

หัวใจ เบาหวาน ไสเลื่อน กระดูกเขาเสือ่ม และเสนเลือดขอด ที่สรางความทรมานสาหัส” 

  

 เสียงที่ 5.5 เสียงจากรายการสกูปชีวิต ตอน ยายยันขาพกิาร ลูกสมองชา 

  “ยายยัน ซึ่งเหลือขาขางเดียว อีกทั้งดวงตาฝาฟางลงทุกวัน และยังปวยโรคไต ความดัน

โลหิตสงู และไขขอ จนเดินเหินไมได ดวยเจ็บปวดทรมาน” 

 

 จากการวิเคราะหเสียงบรรยายขององคประกอบที่ 5 ทําใหผูวิจัยสรุปไดวา ในการถายทอดเรื่องราว
เกี่ยวกับความทุพพลภาพของผูสูงอายุในแตละตอนดวยภาพ และภาพที่ปรากฎมักปรากฎเปนภาพในสวน
ที่พกิาร หรือไมสมประกอบในผูสูงอายุ ที่เปนภาพของขาที่ถกูตัดออกไป ภาพของทองที่โตผิดปกติ และภาพ
ของตาที่มองไมเหน็ ทีท่ําใหผูชมไดรับรูถึงความนาเวทนา หดหู และสงสาร อันเปนสาเหตุทีท่ําใหผูชมเกิด
การหลกีหนีรายการดังกลาวดังที่ผูวจิัยไดทาํการวิเคราะหไปแลวในหนา 72 และเสียงบรรยายดังกลาวนี้ ได
เขามามีบทบาทในการชวยเพิ่มความนาสงสาร หดหู ใหกับภาพไดมากขึ้น เนื่องจากเสียงจะบรรยายในสิ่ง
ตางๆทีน่อกเหนือจากการทีภ่าพสามารถปรากฏออกมาไดเปนอยางดี ดังนัน้ผูวิจยัจึงสรุปไดวา เสียงเปนอีก
สาเหตหุนึง่ ทีจ่ะเพิ่มใหผูชมเกิดการหลีกหนีไดมากขึน้นอกเหนือจากภาพที่ปรากฏทางรายการ 
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 จากการวิเคราะหเสียงบรรยายของทั้ง 2 รายการนี้ ทาํใหผูวิจัยทราบวา เสียงที่ปรากฏในรายการ
นั้น ไดเขามามีบทบาทในการชวยเพิ่มความนาสงสาร หดหู ใหกับภาพไดมากขึ้น เนื่องจากเสยีงจะบรรยาย
ในสิ่งตางๆทีน่อกเหนือจากการที่ภาพสามารถปรากฏออกมาไดเปนอยางด ี ดังนั้นผูวจิัยจึงพบวา เสียงเปน
อีกสาเหตุหนึ่ง ที่จะเพิ่มใหผูชมเกิดการหลกีหนีไดมากขึน้นอกเหนือจากภาพที่ปรากฏทางรายการ 

 

 จากการวิเคราะหตัวรายการ (เนื้อหา ภาพ และ เสียง) ของรายการโทรทัศนวงเวยีนชวีิตที่
ออกอากาศทางสถานโีทรทศันชอง 3 และ รายการโทรทัศนสกูปชีวิตที่ออกอากาศทางสถานีโทรทัศนชอง 7 
รวมทัง้สิ้น 34 ตอนนี้ ทาํใหผูวิจัยพบวา เสยีงที่ปรากฏในรายการนั้น ไดเขามามีบทบาทในการชวยเพิ่ม
ความนาสงสาร หดหู ใหกบัภาพไดมากขึ้น เนื่องจากเสียงที่บรรยายนัน้ ไมสามารถถายทอดออกมาดวย
ภาพไดดีเทากับการบรรยายประกอบ และจะเหน็ไดวาเสียงที่เพิ่มเขามานัน้ ไมสามารถถายทอดดวยภาพ
ได ดังนั้นผูวจิัยจึงพบวาเนือ้หา ภาพ และเสียงนั้น ลวนเปนสาเหตุสําคัญทีท่ําใหผูชมรายการโทรทัศน
ดังกลาวเกิดการหลีกหนีได เพราะเนื้อหาเปนการถายทอดเรื่องราวทั้งหมดเปนตัวหนังสือ ซึง่มักจะตองใช
ภาพประกอบ เพื่อเพิ่มความเขาใจแกผูชมใหมากขึน้ และเสียง ที่อาจมีทัง้เสียงบรรยายหรืออาจมี
เสียงดนตรีประกอบรายการ/ขณะนําเสนอนั้น ก็ลวนเปนองคประกอบที่มาเพิ่มเติมความรูสึกใหภาพไดมาก
ขึ้น 
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บทที่ 5 

บทสรุป และ ขอเสนอแนะ 

 การศึกษาวิจยัเรื่อง การหลกีหนีการเปดรับของผูชมรายการโทรทัศนวงเวยีนชวีิต และ รายการ
โทรทัศนสกูปชีวิต ผูวิจยัมีจุดประสงคเพื่อตองการศึกษาถึงสาเหตทุี่แทจริงของการหลีกหนกีารเปดรับของ
ผูชมที่มีตอรายการดังกลาว ซึ่งการวิจยัในครั้งนี้เปนการวิจัยเชงิคุณภาพ (Qualitative Research) โดยไดใช
ขอมูลในการศกึษาวิเคราะหจากเทปบันทกึรายการทัง้ 2 รายการ รวมทั้งสิน้ 34 ตอน และผูวจิัยไดมีการ
คัดเลือกเฉพาะตอนที่เกี่ยวของกับผูสูงอายมุาทาํการศึกษาวิเคราะหในสวนของเนื้อหารายการ ซึ่งผลของ
การวิจยัไดสนบัสนุนขอสันนษิฐานของการวิจัย โดยสามารถสรุปไดดังตอไปนี้ 

 

เนื้อหา ภาพ และเสยีง ของรายการโทรทัศนวงเวยีนชีวิต และ รายการโทรทศัน สกูปชีวิต ที่เปน
องคประกอบใหผูชมเกิดการหลกีหน ี

 การวิเคราะหองคประกอบของเนื้อหา ภาพ และเสยีง ของรายการโทรทัศนวงเวยีนชวีิต และ
รายการโทรทศันสกูปชีวิต ที่มีผลตอการหลีกหนกีารเปดรับของผูชม จํานวนทัง้สิน้ 34 ตอน โดยแบงเปน
รายการโทรทศันวงเวียนชวีติจํานวน 14 ตอน และรายการโทรทัศนสกูปชีวิตจํานวน 20 ตอน ซึ่งทั้ง 34 
ตอนนี้ ลวนเปนตอนที่มีเนื้อหาเกี่ยวของกบัผูสูงอายทุัง้สิ้น และจากการศึกษาวิจัยพบวา เนื้อหารายการทั้ง 
34 ตอนนัน้ สามารถแยกประเภทของเนื้อหาที่ปรากฏออกมาทางรายการดังกลาวไดเปนประเภทตางๆ ดังนี ้

 

  1. ประเภททีถู่กทอดทิ้ง / โดดเด่ียวเดียวดาย 

   ในเนื้อหาประเภทดังกลาว ที่ปรากฏอยูในแตละตอนของรายการนัน้ ไดปรากฏ
ภาพทีม่ักจะมแีตผูสูงอายุอาศัยอยูเพยีงลาํพัง หรือ อยูกันตามลําพงัตา-ยาย ในบานที่ผุพงัหรืออาจเปน
เพียงเพลงิไวใหพกัพงิยามหลับนอนเทานัน้ ซึง่ทาํใหผูชมเกิดความรูสึกสงสาร  หดหู และสลดใจกับ
ส่ิงที่เกิดขึ้นในสังคม ซึง่เปนสาเหตหุนึง่ในการที่ผูรับชมจะหลีกหนีรายการดังกลาว  
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  2. ประเภททีอ่ดอยาก ยากจน 

   เนื้อหาประเภทดังกลาวนี ้ มักจะปรากฏแตภาพความยากจนของกลุมผูสูงอายุ ที่
ในบางตอนถงึกับตองหาผลไม ใบหญา กนิเพื่อประทงัชวีิตไปวันๆ หรือในบางตอน อาจตองขอจากเพื่อน
บาน และแยที่สุด คือ ตองอดมื้อ กินมือ้ เพื่อความอยูรอดในชีวิต ที่เปนสาเหตุทาํใหผูชมเกิดความรูสึก
สงสาร และนาเวทนา กับอีกมุมหนึง่ในสงัคม ที่จะเปนอีกสาเหตุหนึ่งในการหลีกหนีของผูชมรายการได 

 

  3. ประเภททีม่ีภาระลูกหลานที่ตองเลีย้งดู 

   และในเนื้อหาประเภทนี ้ มักจะปรากฎภาพผูสูงอายุ ทีน่อกจากจะตองดูแลตัวเอง
จากความยากจน อดอยาก หรือความไมสมประกอบของรางกายแลวนัน้ ในหลายๆตอน มักปรากฏภาพ
ลูกหลานที่บางก็สมประกอบ บางก็ไมสมประกอบ และบางก็เสียสติ ซึ่งจะตองมาเปนภาระใหกับผูสูงอายุ
ในการเลีย้งดตูอไป โดยเนือ้หาดังกลาวนีเ้อง ที่ทาํใหผูชมเกิดความรูสึกสงสาร หดหู และสลดใจ กับส่ิงที่
เกิดขึ้นในสงัคม ซึ่งเปนสาเหตุหนึง่ของการหลีกหนกีารเปดรับของผูชมรายการดังกลาว 

 

  4. ประเภททีม่ีปญหาที่อยูอาศัย 

   เนื้อหาประเภทดังกลาวนี ้ มักจะปรากฏแตภาพของกลุมผูสงูอายทุี่มีปญหา
เกี่ยวกับที่อยูอาศัย ในบางทีเ่ปนเพียงทีห่ลบัที่นอนเทานัน้  ในบางครัง้ถาโชคดี อาจไดรับความเห็นใจจาก
เพื่อนบาน ใหที่พกั ที่อาศัย แตในรายที่โชคราย ก็ตองอาศัยขางถนนเปนทีห่ลับนอน บางประเภท อาจมีที่
อยูอาศัย แตมีสภาพที่ไมสามารถจะกนัแดด หรือกันฝนไดเลย สาเหตุตางๆเหลานี้เอง ที่เปนสาเหตทุําให
ผูชมเกิดความรูสึกสงสาร และนาเวทนา กับอีกมุมหนึง่ในสังคม ที่จะเปนอีกสาเหตหุนึง่ในการหลกีหนีของ
ผูชมรายการได 
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  5. ประเภททีทุ่พพลภาพ 

   เนื้อหาประเภทดังกลาวนี ้มกัจะปรากฏแตภาพของกลุมผูสูงอายุทีท่พุพลภาพ ซึ่ง
บางกท็างสมอง ที่มีสติไมสมประกอบ บางกพ็ิการไมสมประกอบทางรางกาย ซึ่งภาพตางๆทีถ่ายทอด
ออกมาในเรื่องราวประเภทนี้ มกัจะยิ่งทําใหผูชมเพิ่มความรูสึกสงสาร หดหู และนาเวทนา กับอีกมุมหนึ่งใน
สังคมมากขึ้น ซึ่งจะเปนอีกสาเหตุในการหลีกหนีของผูชมรายการได 

 

 ดังนัน้ ทาํใหผูวิจัยทราบวา เนื้อหาและวิธีการนําเสนอตางๆทัง้ทางภาพและเสียง ที่ปรากฏใน
รายการโทรทศันวงเวียนชวีติที่ออกอากาศทางโทรทัศนชอง 3 และรายการโทรทัศนสกูปชวีิตที่ออก อากาศ
ทางโทรทัศนชอง 7 นี ้ ลวนเปนองคประกอบที่ทาํใหผูชมเกิดการหลีกหน ี ไมอยากที่จะด ู ไมอยากที่จะรับรู 
รูปแบบเนื้อหาที่ปรากฎการถกูทอดทิง้ ความอดอยาก ยากจน การสรางภาระเพิ่ม ปญหาที่อยูอาศัย และ
ความทุพพลภาพ 

 

ขอจํากัดในการวิจยั 

 1. การศึกษาวจิัยครั้งนี ้เปนการศึกษาเฉพาะตอนที่มีเนื้อหาเกี่ยวของกบัผูสูงอายทุัง้สิ้น 

 2. ในการศึกษาวิจยัครั้งนี ้ เปนการศึกษาเฉพาะดานของเนื้อหาและวิธีการนาํเสนอเรื่องราวของ 
รายการโทรทศันวงเวียนชวีติที่ออกอากาศทางสถานีโทรทัศนชอง 3 และ รายการโทรทัศนสกูปชีวิตที่
ออกอากาศทางสถานโีทรทศันชอง 7  

 

ขอเสนอแนะสําหรบังานวจิัยในอนาคต 

 1. เนื่องจากการวจิัยในครั้งนี ้ เปนการศึกษาวิจัยเฉพาะรายการวงเวียนชีวิตทีอ่อกอากาศทาง
สถานโีทรทัศนชอง 3 และ รายการสกูปชวีติที่ออกอากาศทางสถานีโทรทัศนชอง 7 และเลือกเฉพาะตอนทีม่ี
เนื้อหาเรื่องราวเกี่ยวของกบัผูสูงอายุเทานัน้ ดงันัน้ จึงควรที่จะมีการศกึษาวิจัยเพิ่มเติมในรายการอื่นๆ ที่มี
ประเภทเนื้อหาเดียวกัน แตเร่ืองราวที่ปรากฏอาจเปนกลุมอ่ืนได 
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 2. การวิจัยครัง้นี ้ เปนการศึกษาวิจัยเฉพาะเนื้อหารายการ และวธิีการนําเสนอของรายการวงเวียน
ชีวิตที่ออกอากาศทางสถานโีทรทัศนชอง 3 และ รายการสกูปชีวิตทีอ่อกอากาศทางสถานโีทรทศันชอง 7 
ดังนัน้ ในการจะหาสาเหตุที่แทจริงของการหลีกหน ี อาจตองมีการศกึษาในดานของผูชม เพื่อใหทราบถึง
สาเหตทุี่แทจริง 
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