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                   บทที่ 1 

บทนํา 

 

1.1 ที่มาและความสําคัญของปญหา 
         ในปจจุบัน การดําเนินชวีิตของผูคนในสังคมนัน้ไมสามารถแยกออกจากเทคโนโลยีได 
เทคโนโลยีไดเขามามีบทบาทใน การเปนของใชในครัวเรือน (Domestication) เชนที ่
Baker,Hartman,Punie,andWard (2006)ไดเปรียบเทียบเทคโนโลยทีี่เขามาเปนสวนหนึง่ของการ
เขามาเปนของใชในครัวเรือนไววาเปน “กระบวนการทีน่าํสัตวปาเขามาเลี้ยงและทาํใหเชื่องได  นั่น
คือผูใชเทคโนโลยีตองมาเผชิญหนากับความไมคุนเคย(Strange) และความยากที่จะควบคุม
(Wild) จึงตองมีการฝกหัดภายในบาน(House-trained) ดังเชนการนําเทคโนโลยีเขามารวมอยูใน 
โครงสรางของครัวเรือน,กิจวตัรประจําวัน,คานิยมของผูใช และกับสภาพแวดลอมในครัวเรือน ใน
กระบวนการการเปนของใชในครัวเรือนนั้น เทคโนโลยีมีความหมายทางสัญลักษณที่ยาวนาน
เสมือนสัตวปา ที่ไดกลายมาเปนสัตวเลีย้ง และตอมาไดกลายมาเปนสวนหนึง่ของครอบครัว, 
เปลี่ยนจากสิง่ที่ควบคุมไดยาก มาเปนสิ่งที่เติมเต็มในทกุๆวันของการใชชีวิต” และพวกเขาได
อธิบายวา เมือ่การเปนของใชในครัวเรือนกับเทคโนโลยนีั้น “ประสบผลสําร็จ” นั่นคอืเทคโนโลยีได
เขามาเปนสวนหนึ่งของครอบครัวอยางใกลชิด คุนเคย ควบคุมได เทคโนโลยีไมไดถูกมองเปนสิง่ที่
ไรความหมาย เปนสิง่ไมมชีีวิต เปนตัวสรางปญหาและยังทาทายผูบริโภคสินคา และยังเปนขอ
ถกเถยีงกันในครอบครัวกันอยู ถงึความสัมพันธของการทํางาน แตยังเปนความสะดวกสบาย,เปน
เครื่องมือที่ใหประโยชนดวยหนาทีก่ารทํางานของมัน และยังเปนสัญลักษณ  ทีบ่งบอกถงึความ
นาเชื่อถือและไววางใจได เชนโทรศัพท,วทิยุและโทรทัศน ที่ไดกลายมาเปนสวนหนึง่ของ
ชีวิตประจําวันในครัวเรือน” 

 การเปนของใชในครัวเรือน จึงเปนกระบวนการที่ครัวเรือนพยายามที่จะจัดการกับ
เทคโนโลยีซึง่เปนหนึ่งในสภาพแวดลอมของครัวเรือนนัน้ เพื่อที่จะควบคุมและนาํมาใชหรือบริโภค
ใหเกิดประโยชน ใหมีความปลอดภัย  เหมาะสม และตอบสนองตอการใชชีวิตประจําวันและ
รูปแบบของวิถีชีวิตในครัวเรอืน     

         เชนเดียวกับโทรทัศนที่ถกูรวมเขามาเปนสวนประกอบในการใชชวีิตประจําวนัของผูคน จน
เปนเรื่องที่ปฏิเสธไมไดวา โทรทัศนนัน้เปนสื่อและเทคโนโลยทีี่เขามาเปนสวนหนึง่ของ
สภาพแวดลอมและเปนของใชในครัวเรือน หนังสือพิมพฐานเศรษฐกิจ(ออนไลน)(2551) จากการ
สํารวจของสาํนักงานสถิติแหงชาต ิ ครัวเรือนไทยมโีทรทศันในสัดสวนการใช รอยละ 94  จึงแสดง
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ใหเหน็วาโทรทัศนเปนสื่อไดเขามามีบทบาทในครัวเรือนของสังคมไทยเปนอยางมาก และที่สาํคัญ
การเปดรับชมโทรทัศนนัน้เปนกิจวัตรประจําวนัในครัวเรือน เพราะในกระแสโลกาภวิัฒนโทรทัศน
สามารถตอบสนองความตองการการรับรูขาวสาร ในการรับชมเพือ่แสวงหาความรู และการให
ความบนัเทงิในยามตองการการพกัผอนหยอนใจ คลายความเครียดจากภาระกจิการงาน อีกทั้งยัง
เปนตัวถายทอดใหเกิดการเรยีนรูในประสบการณตางๆ เปนการสะทอนแงมุมตางๆของการใชชวีิต 
สังคมและวัฒนธรรมจากทกุมุมโลก ผูรับชมไดเลือกบริโภครายการอันหลากหลายตามความ
ตองการได เมื่อโทรทัศนเปนสื่อยอดนยิมที่ผูคนใชในชีวติประจําวนัอยางมาก สงผลใหราคาถกูลง 
และมีศักยภาพของการใชงานที่แตกตางกัน ใหผูบริโภคไดเลือกตามความตองการ จงึเหน็ไดวา
บางครัวเรือนจึงมีโทรทัศนมากกวา 1 เครื่องดวย โทรทศันเปนเสมือนศูนยกลางของบานที่ตั้งอยูใน
หองนั่งเลน โดยที่ผานมาการรับชมโทรทศันเปนกิจกรรมที่สมาชิกในครัวเรือนจะกระทํารวมกนั มี
การเลือกรายการที่รับชมรวมกัน แตในปจจุบนัการรับชมโทรทัศนเปนกิจกรรมทีส่ามารถแยกกัน
รับชมได ในกรณีที่ถาสมาชกิคนใดมีความตองการแยกการรับชมเปนการเปนสวนตัว  ก็สามารถ
แยกไปรับชมรายการจากเครื่องสวนตวัตามที่ตองการได โทรทัศนในครัวเรือนจึงเปนทั้งตัวเชื่อมโยง
ใหคนในครอบครัวใหมีกิจกรรมการรับชมรวมกนั แตในขณะเดียวกันโทรทัศนยังเปนตัวที่แยก
สมาชิกในครอบครัวออกจากกันอีกดวย โทรทัศนจึงสามารถเขาไปตัง้วางอยูในสวนอื่นๆของบาน
เชนหองนอน หรือแมแตหองครัว นี่คือส่ิงที่แสดงถงึการเปลี่ยนแปลงตลอดมาของโทรทัศน และใน
ปจจุบันนอกจากการมีโทรทศันในครัวเรือนแลว โทรทัศนยงัสามารถเขาไปอยูในเกอืบทุกที่ของการ
ใชชีวิตประจําวัน เชนในรถ หรือแมแตในโทรศัพทมือถือที่สามารถนําติดตัวไปได 

 ดังที ่Morley (2006) อางถงึ Matthew Geller(1990,p.7)วา  ในบริบทอันยาวนานของการ
เดินทางของโทรทัศนกับการเปนของใชในครัวเรือน จากจุดเริ่มตนทีเ่หมือนเปน”คนแปลกหนา” ที่
ไดรับอนุญาตใหเขามาสูทีท่ีเ่ปนสาธารณะ/สถานที่ที่เปนทางการของบาน(ในหองนัง่เลน) ผานการ
พัฒนาในการจัดวางอนัหลากหลายในครัวเรือน และอยางคอยเปนคอยไป ที่โทรทศันไดแทรกซึม
พื้นที่ใกลชิดเรามากขึ้น ไมวาจะเปนในครัว และในหองนอน ที่ซึง่เปนปจเจกบุคคลหรือระบบสื่อ
โดยตรงของบคุคล ซึ่งทายทีสุ่ดก็สามารถนําติดตัวไปได จนเปนสวนหนึ่งของรางกาย 

             จากบทบาทและความสาํคญัของโทรทัศน ในความหมายเปนเทคโนโลยีเปนของใชในบาน 
ภายในสภาพแวดลอมของครัวเรือน ที่เปนทัง้วัตถุเทคโนโลยีและสื่อขอความ(object and 
medium:double articulated) การรบัชมโทรทัศนของผูชมจึงเปนการเลือกเปดรับชมและการ
บริโภคเนื้อหารายการ ทําใหโทรทัศนถูกกาํหนดจุดมุงหมายในการรับชมในลักษณะที่เปนสื่อผู
ถายทอด และการเลือกรับชมรายการเปนเสมือนการบริโภคสินคาของผูบริโภคนั่นเอง 
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 Morley (1992) ไดอธิบายถึงลักษณะการบริโภคเทคโนโลยีของการใชชีวิตในครัวเรือนวา 
“มันคือเหตุผลที่ชัดเจนวา  40 ปที่ผานมาไดมองเหน็การเพิ่มข้ึนอยางชัดเจนในความหลากหลาย
ทั้งมวลของการบริโภคเทคโนโลยีในครัวเรอืน และการวจิัยในปจจุบนั เสนอแนะวาการรวมตัวของ
เทคโนโลยนีั้นไปยังสภาพแวดลอมชีวิตในครัวเรือนนัน้ ไดสงผลใหเห็นความแตกตางของสังคมและ
วัฒนธรรม ทีจ่ริงแลวมันสามารถอธิบายวา ครัวเรือนและครอบครัวไดสรางเทคโนโลยีของพวกเขา 
ในทางที่แตกตางกนั ทั้งแบบแผนและการจัดตั้งวาง เชนเดียวกบัโทรทัศน ดวยการเพิ่มระดับ
ความสามารถในการใชและการเชื่อมตอกบัเทคโนโลยีอ่ืนๆ  กําลงัถูกทาํใหเปนรูปเปนรางขึ้นมา 
โดยสิ่งเหลานีผู้ทําการตลาดไดใหมันเปนเพียงของใชในบาน แตโทรทัศนนัน้เปนทั้งสองอยางคือ
เปนทัง้สื่อ และขอความ ที่กาํลังกลายเปนกุญแจที่นาํไปสูเทคโนโลยีอ่ืนๆกับการปรับระดับให
สอดคลองกับสินคาและบรกิารสําหรับการใชชีวิตในครัวเรือน 

              Silverstone(2006) ไดอธิบายวา การเปนของใชในครัวเรอืน (Domestication) เปน
กระบวนการบริโภค เกี่ยวพันกับส่ิงประดิษฐและการออกแบบ รวมทัง้เปนกรอบสาธารณะของ
เทคโนโลยีเปนเชนวัตถุในเชิงสัญลักษณของคานิยมและความตองการ  

 ดังเปนที่ทราบกันดีวา โทรทัศนเปนสือ่ที่ไดบรรทุกเนื้อหาขอความอันหลากหลายจาก
สาธารณะ มาสูมวลชนผูรับชมจํานวนมาก สําหรับในบริบทสังคมไทยที่มีผูรับชมที่มคีวามแตกตาง
กันทั้งทางดานประชากร ดานแนวคิด คานิยม ศาสนา วัฒนธรรม และรูปแบบการดําเนนิชีวิต และ
ดวยความแตกตางเหลานี้ไดสงผลกระทบ และสะทอนแบบแผนการดาํเนนิชีวิตรวมทั้ง
สภาพแวดลอมภายในครัวเรือนของผูรับชมใหแตกตางกนัไปดวย แบบแผนการเปดรับชม และการ
ใชโทรทัศนเพือ่การบริโภค ซึ่งเปนสวนหนึง่ของการใชชีวิตประจําวนัในครัวเรือนนั้นจงึยอมมีความ
แตกตางกนัไปดวยเชนกนั อีกทัง้ความหลากหลายของเนื้อหาขอความจากรายการตางๆทีส่ื่อ
โทรทัศนนัน้ที่ไมไดสงมาเปนการเฉพาะกบัผูรับชมกลุมใดกลุมหนึ่ง และยังเพื่อตอบสนองคนกลุม
ใหญของสังคม ในสวนผูรับชมก็มีอิสระในการเลือกเปดรับชมเนื้อหาขอความจากรายการเหลานัน้ 
จึงสันนิษฐานไดวา ถาผูชมที่มีลักษณะทีเ่หมือนกันเปนกลุมเดียวกัน(เชนในดานเชือ้ชาติ ความเชื่อ 
วัฒนธรรมและการดําเนนิชวีิต ฯลฯ)จึงควรมีลักษณะแบบแผนการเปดรับชม และการจัดการการ
ใชส่ือโทรทัศน เพื่อการบริโภคในฐานะที่เปนของใชในบานที่เหมือนกนัหรืออาจจะแตกตางกนั ซึง่
การวิจยัในครัง้นี ้ ไดเลือกศึกษากลุมผูรับชมในบริบทสังคมไทยที่มคีวามแตกตางกันในการนับถือ
ศาสนาเพื่อศึกษาแบบแผนการเปดรับชม และลักษณะการเปนของใชในบานของโทรทัศนใน
ครัวเรือน 
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        ศาสนาอิสลามเปนศาสนาที่กําหนดรูปแบบการดําเนินชีวิต และมีแบบแผนการปฏิบัติตน
ของการใชชีวติตามหลักการของศาสนาอยางชัดเจน โดยมีบทบัญญัติในคัมภีรอัลกุรอานซึง่เปน
โองการจากพระผูเปนเจา  คือพระองคอัลลอฮฺ (ซุบฮานาฮวูาตาอาลา หรือ ซ.บ.) และมีศาสดาคือ
ทานนบมีูฮํามดั (ซอลลอลลอฮูอาลัยฮิวาซัลลัม หรือ ซ.ล.)เปนผูนาํโองการจากพระผูเปนเจามา
เผยแพร สั่งสอน และทานศาสดาไดเปนแบบอยางในการดําเนนิชีวิตใหกับประชาชาติของทาน 
บทบัญญัติของศาสนา เปนหลักธรรมนูญในการดําเนนิชิวิตใหมุสลิมทุกคนยึดถือปฏิบัติใน
ชีวิตประจําวัน อิสลามเปนแบบแผนที่ครอบคลุมทุกมิตขิองชีวิต ไมวาจะเปนดานจติใจ คุณธรรม 
จริยธรรม การศึกษา เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง ฯลฯ โดยมีการสืบทอดจากรุนสูรุน ทัง้จาก
ภายในครอบครัว และสังคม ที่มุสลิมทุกคนตองมีศรัทธาเชื่อมัน่ตามหลักการศรัทธา(รุกุนอหิมาน)
อยางไมมเีงื่อนไขและยึดถือปฎิบัติตามหลกัการปฏิบัติ(รูกุนอิสลาม)อยางเครงครัด 

 ดังเชนที่ เสาวนีย-รุจิระอัมพร จิตตหมวด (2522) ไดใหคํานยิามวา วัฒนธรรมอิสลาม 
หมายถงึ วิถกีารดําเนินชวีติหรือรูปแบบของพฤติกรรมตลอดจนสิ่งสรางสรรคตางๆ ทีน่ํามาจาก
หรืออยูในขอบขายของคัมภีรอัลกุรอาน และซุนนะหฺของทานสาสดามูฮํามัด (ซ.ล.) ฉะนัน้ 
วัฒนธรรมอิสลามจึงมีลักษณะที่ไมเปลี่ยนแปลงไปตามเวลา สงัคมหรือส่ิงแวดลอม เชนวฒันธรรม
อ่ืนๆ โดยเฉพาะอยางยิง่วัฒนธรรมทางนามธรรม จนมผูีสรุปวาวฒันธรรมอิสลามเปนวัฒนธรรมที่
แข็ง (ซุนนะห หมายถงึ บรรดาโอวาท วจนะ(หะดีษ) การปฏิบัติ(จริยวัตร) และคําชี้ขาดในปญหา
ใดปญหาหนึ่งของทานศาสดามูฮําหมัด(ซอลฯ) ตลอดจนคํากลาวและการปฏิบัติของสาวก ซึ่งทาน
ศาสดาใหการรับรองหรือไมคัดคาน) 

         ศาสนาอิสลามมีหลักการศรัทธา(รุกุนอีหมาน) และหลักปฏิบัติ(รุกุนอิสลาม) ของศาสนา
เปนกาํหนดรูปแบบวิถีชีวิตของคนมุสลิม และเปนแนวทางในการดาํเนนิชีวิตประจําวนั เชนการ
ปฏิบัติศาสนกจิประจําวนัดวยการละหมาด 5 เวลา         การถือศีลอดในเดือนรอมฎอน การ
บริจาคทาน รวมถงึการดาํเนินชวีิตตั้งแต การเกิด แก เจ็บ ตาย ลวนแตมีแนวทางหลักการทาง
ศาสนาใหยึดถือปฏิบัติทั้งสิน้ แมกระทัง่ในสวนที่เกี่ยวของกับการรับชมโทรทัศน ที่เขามามีบทบาท
ในชีวิตประจาํวันของผูคนในโลกยุคโลกาภวิัฒน ในแตละบริบทของสังคมมุสลิมมีการเปดรับชม
โทรทัศนแตกตางกนัออกไป โดยหลักการแลวการรับชมโทรทัศน(Medium)ไมใชสิ่งที่ตองหามใน
ศาสนาอิสลาม แตสิ่งสาํคัญนั้นเปนเนื้อหาขอความ(Content) ที่ปรากฏในโทรทัศนเปนสิง่ที่ตองให
ความระมัดระวังในการรับชม ถาเปนเนือ้หาขอความที่ขัดตอหลักการทางศาสนาก็ถือวาไมเปนสิ่ง
ที่ศาสนาอนุมตัใหรับชมได  
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   ตามที ่เชค ดร.ยูซุป กอรฏอวี(สํานกัขาวกรุอานแหงอิหราน www.iqna.ir/th/news_:2008)   
เลขาธิการสหภาพอุละมาห(นักปราชญ)มสุลิมโลก กลาววา กอนหนานี้บรรดาอุละมาหออกคาํฟต
วา(คําวินิจฉยั)วาหามดูโทรทัศน แตปจจบุันการดูโทรทศันไดกลายเปนสิ่งจาํเปนในการสื่อสารและ
เผยแพรศาสนาอิสลาม และถือไดวาเปนสือ่หนึง่ที่แข็งแรงในการนาํเสนอ 

    ในบางบริบทสังคมมุสลิมเมื่อเหน็วาตัวเนื้อหาขอความสวนใหญ มักปรากฏสิ่งที่ขัดตอ
หลักการศรัทธา และแนวทางปฏิบัติศาสนา และไมสามารถควบคุมได จึงมกีารหามเปดรับชม
โทรทัศน แตในบางบริบทสงัคมมุสลิมนั้นไมไดมีการหามการเปดรับชม แตตัวมุสลิมผูรับชมตองมี
การเลือกรับชมใหอยูในแนวทางที่สอดคลอง และไมขดัตอกับหลักการศรัทธาและหลักการปฏิบัติ
ของศาสนา อีกทั้งการใชเวลาในการรับชมโทรทัศนตองไมขัดตอการใชเวลาในการปฏิบัติศาสนกจิ
ประจําวนัดวย 

   ในชวงของการเก็บขอมูลนั้น ผูวิจยัไดสัมภาษณคนไทยมุสลิมในชมุชนนูรุลอิสลามทาน
หนึง่ คือนายอิสมาแอล ยฮูันเงาะ ซึง่เคยมีประสบการณในการเดินทางไปทํางานรับจางกอสรางที่ 
อําเภอบันนงัสะตา จงัหวัดยะลา โดยบอกเลาถงึบริบทสังคมมุสลิมที่มีความเครงครัดทางศาสนา
อิสลามในพื้นที่ดังกลาวกับการรับชมโทรทัศนวา “จะไมคอยดูโทรทศันกัน นอกจากรับชมขาวกบั
เร่ืองศาสนา เด็กวัยรุนก็จะดูกีฬา ดฟูุตบอล เขาจะมาดูที่บานพกัคนงานของพวกเรา บางบานกไ็ม
มีโทรทัศน เขาจะปฏิบัติละหมาดกันอยางเครงครัดมาก ถาตองถือศีลอดแลวใครไมถือ หรือ ไม
ละหมาดวนัศุกร แลวยังเดินใหเห็นจะเปนเรื่องได ไมมทีี่จะนุงกางเกงขาสั้นกัน ขนาดผมดูโทรทศัน 
ดูละคร เขาก็จะเตือนวาไมสมควร ที่ผมไดดูโทรทัศนเพราะคนงานผูหญิงที่ไปอยูที่นัน่เขาชอบละคร 
แตแฟนของเขาก็ไมดูโทรทัศนเลย..”(นายอิสมาแอล ยูฮนัเงาะห,สัมภาษณ,6 ตุลาคม 2551) 

   จากคําใหสัมภาษณดังกลาวไดแสดงใหเห็นวา ในบริบทของคนมุสลิมไทยในแตละทองถิน่
มีลักษณะการเปดรับชมโทรทัศนที่แตกตางกนั แสดงถงึเนื้อหารายการในโทรทัศนนั้นยังไมสามารถ
เขาถึงไดอยางกลมกลนืกับสังคมคนไทยมสุลิมในบางพืน้ที ่ แตสําหรับบริบทสังคมในพืน้ที่
กรุงเทพมหานคร ที่โทรทัศนเขามาเปนสวนหนึ่งของครัวเรือน โทรทัศนจึงไมไดเปนสื่อเพื่อเผยแพร
ศาสนาเทานัน้ แตยังมีเนื้อหารายการที่แสดงถึงวัฒนธรรม ขาวสาร ความรูและความบนัเทงิที่
หลากหลายจากผูผลิตสาธารณะ เปนสื่อเทคโนโลยีของใชในบานที่เปนสวนหนึ่งของ
สภาพแวดลอมของการใชชวีิตในครัวเรือนของคนไทยมุสลิม ที่มกีารเปดรับชมและการจัดการ อัน
อยูภายใตโครงสรางของวิถชีีวิตครอบครัวมุสลิมที่มีศาสนาอิสลามกาํหนดแนวทางการดําเนินชวีติ
ไว โทรทัศนไดเขามาเปนสวนหนึ่งการใชเวลาในชีวิตประจําวันของคนมุสลิมที่มีการปฏิบัติ
ศาสนกิจประจําวนั(การละหมาด) ซึง่เปนความแตกตางไปจากครัวเรือนของคนไทยโดยทัว่ไป จาก
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ความแตกตางในบางประการของรูปแบบการดําเนนิชวีิต ในฐานะที่โทรทัศนนัน้เปนของใชในบาน
เพื่อมีไวสําหรบัการใช และการบริโภคสําหรับครัวเรือนคนไทยมุสลิม ยอมที่จะสงผลกระทบตอการ
เปดรับชมโทรทัศนของคนไทยมุสลิม และลักษณะการเปนของใชในการใชชวีิตในครัวเรือนดวย
เชนกนันัน้ จงึเปนเรื่องทีน่าสนใจศึกษาวาภายใตบริบทสังคมเมืองในสังคมไทยนั้น แบบแผนการ
เปดรับชมเนื้อหารายการโทรทัศนของคนไทยมุสลิมนัน้เปนอยางไร  และลักษณะการใชโทรทัศนใน
ฐานะที่เปนเทคโนโลยีของใชในครัวเรือนอยางหนึ่ง เพื่อการบริโภคนั้นเปนอยางไร และมี
ความสัมพันธกับรูปแบบวิถกีารดําเนินชวีติของครัวเรือนคนไทยมุสลิมอยางไร 

 การศึกษาวิจยัในครั้งนี้ไดเลอืกชุมชนนูรุลอิสลาม เขตมนีบุรี กรุงเทพมหานคร โดยอาศัย
ลักษณะของการเปนชุมชนทีม่ีคนไทยมุสลิมอยูรวมกนัเปนจํานวนมาก และมีลักษณะของรูปแบบ
การดําเนินชวีติของผูคนที่อยูในสังคมของวัฒนธรรมอิสลาม โดยยังมีลกัษณะของชุมชนที่เปน
สังคมแถบชานเมือง มาเปนกลุมตัวอยางในการศึกษาแบบแผนการเปดการรับชม และลักษณะ
การใชโทรทัศนเปนของใชในบานของคนไทยมุสลิม 

 

1.2 ปญหานําวิจัย 
  1.ลักษณะแบบแผนการเลือกเปดรับชมโทรทัศนของคนไทยมุสลิมในชมุชนนูรุล
อิสลามเปนอยางไร 

  2.คนไทยมุสลิมกับการรับชมโทรทัศนนัน้ถูกกาํหนดโดยหลักการศาสนาอิสลาม
อยางไร 

  3.ลักษณะของการใชโทรทศันเปนของใชในบานของคนไทยมุสลิมในชุมชนนูรุล
อิสลามเปนอยางไร 

 

1.3 วัตถุประสงค 
  1.เพื่อทราบถงึลักษณะแบบแผนการเปดรับชมโทรทัศน ของคนไทยมุสลิม ที่มี
ความสัมพันธกับรูปแบบการดําเนินชีวิต 

  2.เพื่อทราบถงึการกาํหนดหลักการทางศาสนาอิสลาม กับการรับชมโทรทัศนของ
คนมุสลิม 
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  3.เพื่อทราบถงึลักษณะการใชโทรทัศนในการเปนของใชในบาน เพื่อการบริโภคใน
ครัวเรือนของคนไทยมุสลิม 

 

1.4 ขอบเขตของการวิจัย 
             การวจิัยครั้งนี้เปนการวิจัยเพื่อศึกษา ลักษณะแบบแผนการเปดรับชมโทรทัศนของคนไทย
มุสลิม และการใชโทรทัศนเปนของใชในบานของคนไทยมุสลิม โดยครอบคลุมทั้งการเปดรับจาก 
ฟรีทีว ี เคเบิ้ลทีว ี  โทรทัศนผานดาวเทียม และการเชื่อมตอโทรทัศนกับส่ือตางๆเชน เครื่องเลนดวีีดี 
เปนตน โดยเลือกชุมชนนูรุลอิสลาม เขตมีนบุรี กรุงเทพมหานคร ซึง่มลีักษณะเปนชุมชนเมืองกึ่ง
ชนบท มาเปนกลุมตัวอยาง โดยทาํการศึกษาในชวงเดือนตุลาคม 2551 ถึง มกราคม 2552 

 

1.5 ขอสันนิษฐาน 
             1.การรับชมโทรทัศนของคนไทยมุสลิมในชมุชนนูรุลอิสลาม เปนการเลือกเปด
รับชมรวมกนั โดยมีความสมัพันธกับรูปแบบการดําเนินชีวิต 

  2.คนไทยมุสลิมมีความรูในหลักการทางศาสนา ทีม่ีความเกี่ยวของกับการรับชม
เนื้อหาขอความที่ขัดกับหลกัการทางศาสนา แตกตางกนั 

  3.คนไทยมุสลิมมีลักษณะการใชโทรทัศนเปนของใชในบานที่แตกตางกัน โดยมี
ความสัมพันธกับรูปแบบการดําเนินชีวิต 

 

  1.6นิยามศัพท 
  แบบแผนการเปดรับชมโทรทศัน หมายถงึ รูปแบบพฤติกรรมในการเปดรับชมโทรทัศน
ภายในครัวเรอืน ลักษณะของเนื้อหาที่เลอืกเปดรับและหลีกเลี่ยงไมเปดรับ 

 รูปแบบการดําเนินชีวิต หมายถงึ ลักษณะการใชชีวิตตามแนวทางและแบบแผนทีต่นเอง
ศรัทธาเชื่อมัน่ และยึดถือปฏิบัติ โดยมีความเกี่ยวของกับการทํากจิกรรม  ความสนใจและความ
คิดเห็นในลกัษณะทัว่ๆไป 

 ลักษณะการใชโทรทัศนในครัวเรือน หมายถึง กระบวนการที่ครัวเรือนไดนําโทรทัศนเขามา
เขามาเปนสวนหนึ่งของสภาพแวดลอมในครัวเรือนในฐานะที่เปนของใช มีลกัษณะการจัดการ การ
ควบคุม การใชและการบริโภค ใหมีความกลมกลนืสอดคลองกับรูปแบบการใชชีวิตในครัวเรือน 
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 การปฏิบัติศาสนกิจ(อิบาดะห) หมายถึงการปฏิบัติตนเพื่อการระลึกถงึพระผูเปนเจา เชน
การละหมาด เพราะการละหมาดวนัละ 5 เวลาถือเปนศาสนกิจหลักประจําวันที่มุสลิมทุกคนตอง
ปฏิบัติทุกวนั 

 ความเครงครดั หมายถงึ การแสดงออกทางพฤติกรรมอยางสม่ําเสมอในการดําเนนิชีวิตที่
อยูในกรอบและปฏิบัติตามบทบัญญัติหลักธรรมคําสอนทางศาสนาอิสลาม (ซึ่งแตละปจเจกบุคคล
มีระดับความเครงครัดแตกตางกนัไปและสามารถเปลี่ยนแปลงได)  

 

1.7ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 การวิจยัครั้งนีเ้ปนการนาํเสนอถึงแบบแผนการเปดรับชมโทรทัศน และการใชโทรทัศนใน
ลักษณะทีเ่ปนของใชในบานของคนไทยมสุลิมในบริบทสังคมเมืองในสังคมไทย ซึ่งมีศาสนา
อิสลามเปนตวักําหนดรูปแบบการดําเนินชวีิตนัน้ เพื่อเปนประโยชนตอการสรางสรรครายการ การ
นําเสนอเนื้อหารายการ และชวงเวลาที่เหมาะสมเพื่อใหสอดคลองกับรูปแบบการดําเนินชีวิต
สําหรับผูรับชมกลุมนี ้
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                                                บทที่ 2 
                         แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

  การวิจยัเรื่อง แบบแผนการเปดรับชมและลักษณะการใชโทรทัศนเปนของใชใน
บานของคนไทยในชุมชนนรุูลอิสลาม เขตมีนบุรี กรุงเทพฯ เปนการศึกษาถงึ ลักษณะการเลือกเปด
รับชมโทรทัศนและลักษณะการใชโทรทัศนเปนของใชในบานของกลุมคนไทยมุสลิม ทีม่ีวถิีชีวติ
ตามแนวทางศาสนาอิสลามเปนมหีลัการและขอบัญญัติทางศาสนาเปนหลกัธรรมนูญที่กาํหนด
รูปแบบแผนการดําเนนิชวีิต จากการกาํหนดปญหานาํวิจัย วัตถปุระสงค และขอสันนษิฐาน
ดังกลาว ผูวิจยัไดนําแนวคดิ ทฤษฎี และงานวิจยัที่เกี่ยวของ ดังตอไปนี้เพื่อนําไปสูการเก็บรวบรวม
ขอมูล และการการวิเคราะหขอมูลและการนําเสนอผลการวิจัยตอไป 

 
 1.จากวัตถุประสงคในการศึกษา เพื่อทราบถึงลักษณะแบบแผนการเปดรับชม
โทรทัศนของคนไทยมสุลมิ ที่มีความสัมพันธกบัรูปแบบการดําเนินชวีิตนัน้ ผูวิจยัไดใช
แนวคิดในการศึกษาดังนี ้

 

แนวคิดการเลือกเปดรับสาร (Selective Exposure)  
    ปรมะ สตะเวทิน(2538) ไดอธิบายลกัษณะการเลือกเปดรับส่ือไววา แตละคนมีโอกาสทีจ่ะ
รับสารจากแหลงหรือผูสงสารตางๆจํานวนมากมาย แตประชาชนมีเวลาและความสามารถที่จาํกดั
ในการจะรับสารจากแหลงตางๆ รวมทั้งประชาชนมคีวามพอใจหรอืไมพอใจแหลงหรือผูสงสาร
แตกตางกนัไป ดังนัน้ในการใชสื่อสารมวลชน ประชาชนจงึเลือกที่จะเปดรับหรือเลือกที่จะใช
สื่อมวลชนตามความปรารถนาของตน...โดยปกติแลวเราจะเลือกใชส่ือมวลชนที่เสนอขาวสาร และ
ความคิดเหน็ที่สอดคลองกบัความคิดและทัศนคติของเราทั้งนี ้ เพราะโดยธรรมชาติแลวคนเรามี
ความตองการอยางยิ่งที่จะปกปองรักษาและสงเสริมความคิดเกี่ยวกับตนเอง โดยที ่ Klapper 
(1960) ไดอธิบายวา การเลอืกเปดรับ (Selective Exposure) นั้นเปนขั้นอันดับแรกในกระบวนการ
เลือกรับสาร(Selective Processes) ซึ่งหมายถงึแนวโนมที่ผูรับสารจะเลือกสนใจหรือเลือกเปดรับ
ขาวสารที่สอดคลองกับความคิดเห็นและความสนใจทีม่ีอยูเดิม เพื่อนํามาใชแกปญหา หรือสนอง
ความตองการของตน ในกระบวนการเลือกรับสารนัน้ มี 4 ลักษณะเปนขั้นตอนดงันี ้
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    1.การเลือกเปดรับ (Selective Exposure)  บุคคลจะเลือกเปดรับส่ือและขาวสาร
จากแหลงสารตางๆตามความสนใจและความตองการเพือ่นํามาใชแกปญหา หรือสนองความ
ตองการของตน 

    2.การเลือกใหความสนใจ (Selective Attention)  นอกจากบุคคลจะเลือกรับ
ขาวสารแลว บุคคลยังเลือกใหความสนใจตอขาวสารที่ไดรับ ซึ่งสอดคลองกับทัศนคติ และความ
เชื่อด้ังเดิมของบุคคลนั้นๆ ในขณะเดียวกนักพ็ยายามหลีกเลี่ยงการรบัขาวสารที่ขัดตอทัศนคติ หรือ
ความคิดดั้งเดมิ ทัง้นี้เพราะการไดรับขาวสารที่ไมสอดคลองกับความรูสึกของเขา จะทําใหบุคคล
เกิดความรูสึกไมพอใจ 

    3.การเลือกรับรูและการเลือกตีความหมาย (Selective Perception and 
Interpretation)  หลังจากเลือกเปดรับส่ือ เลือกสารตามความเหมาะสม และตามความตองการ
ของตนเองแลว ในขั้นตอไปคือการเลือกรับรูและเลือกตีความสารไปในทิศทางที่สอดคลองกับ
ประสบการณทัศนคติและความเชื่อของตน ขอความหรือขาวสารที่ไมสอดคลองกับความคดิ 
ทัศนคติ ความเชื่อที่ตนเองมอียูก็จะถกูตัดทิ้งไป 

     4. การเลือกจดจํา (Selective  Retention)  หลังจากทีบุ่คคลใหความสนใจ เลือก
รับรู และตีความขาวสาร ไปในทิศทางทีส่อดคลองกับทัศนคติ และความเชื่อของตนแลว บุคคลยัง
เลือกจดจําเนือ้หาสาระของสารในสวนที่ตองการ จาํเขาไวเปนประสบการณ ในขณะเดียวกนัก็
มักจะลืมขาวสารที่ไมตรงกนักับความสนใจของตนเอง 

   ผูรับสารนั้นมพีฤติกรรมการเปดรับส่ือ และขาวสารตามแบบเฉพาะของแตละคนแตกตาง
กันไป แรงผลักดันทีท่าํใหบุคคลหนึ่งไดมีการเลือกรับส่ือนั้น John C.Merrill and Ralph 
L.Lowenstein (1971) ไดสรุปวาเกิดจากพื้นฐาน 4 ประการ (อางถงึใน สทิธิรัตน นอยสงา,2544) 

       1. ความเหงา  ปกติคนเรายอมจะไมชอบที่จะอยูตามลําพัง เนื่องจากเกิด
ความรูสึกสับสน วิตกกงัวล หวาดกลวั จงึชอบหรือพยายามที่จะรวมกลุม กับผูอ่ืนเทาที่โอกาสจะ
อํานวยได เมื่อไมสามารถจะติดตอสังสรรคกับบุคคลอื่นไดโดยตรง สิ่งที่ดีที่สุดคือการอยูกับส่ือ
ตางๆที่ใชในการสื่อสาร บางคนพอใจที่จะอยูกับส่ือมวลชนมากกวา ที่จะอยูกับบุคคลดวยซ้ํา 
เพราะสื่อมวลชนเปนเพื่อนแกเหงา ที่ไมสรางแรงกดดนัในการสนทนา หรือทางสังคมใหแกตนเอง 

    2. ความอยากรูอยากเหน็ ในสิ่งตางๆ ทีเ่กิดขึ้นเปนคุณสมบัติพื้นฐานของมนุษย  
ดังนัน้สื่อมวลชนจึงถือเอาความอยากรูอยากเห็นเปนหลกัสําคัญอยางหนึง่ในการเสนอขาวสาร  
โดยเริ่มจากสิง่ที่อยูใกลตัวเองที่สุด ไปถงึสิ่งที่อยูหางตัวเองที่สุด  และไมวาสิง่ที่สนองความอยากรู
อยากเหน็นัน้ จะเกิดจากวตัถุส่ิงของ ความคิด หรือการกระทาํของเพื่อนบาน หรือเพื่อนรวมโลก 
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ความอยากรูอยากเหน็ในสิง่ตางๆนอกเหนอืจากที่เกิดขึ้นใกลชิดกับตัวเองมากที่สุด คงจะไมมีอะไร
ดีกวาสื่อมวลชนตางๆ ทั้งนี้มใิชเพราะวาสิง่เหลานั้นจะมีผลกระทบตอตนเองทั้งทางตรงและ
ทางออมเทานัน้  แตเปนความอยากรูอยากเหน็ในสิง่ทีเ่กิดขึ้นในแงตางๆ เชนสาเหตขุองเหตุการณ  
ผูเกี่ยวของกับเหตุการณนั้น รวมทัง้ผลกระทบซึ่งอาจเกิดขึ้นกับตนเองหรือผูอ่ืนดวย 

    3.ประโยชนใชสอย โดยพื้นฐานมนุษยเปนผูเห็นแกตวั ในฐานะที่เปนผูรับขาวสาร
จึงตองการแสวงหาและใชขาวสารบางอยางนํามาใชใหเปนประโยชนแกตนเอง เพื่อชวยให
ความคิดของตนบบรลุผลเพื่อใหขาวสารที่ไดมาเสริมบารมี ชวยใหตนองไดรับความสะดวกสบาย 
รวมทัง้ทาํใหตนเองเกิดความสนุกสนานบนัเทงิขาวสารเหลานี้จะใหคุณประโยชนในทางปฏิบัติ 
ในทางจรรโลงจิตใจ หรือแมทางความคดิ ก็สามารถหาไดจากสื่อมวลชนเปนสวนใหญ Wilbur 
Schramm (1954) ไดใหหลักซึ่งเปนเหตุผลของการเลอืกสื่อวา  คนเรายอมจะเลือกสื่อที่ใชความ
พยายามนอยที่สุด และไดรับประโยชนตอบแทนดีที่สุด หมายความวา  ผูอาน ผูดู หรือผูฟงก็ดี จะ
เลือกรับส่ือที่ตนองมีความสะดวกที่สุด   ซึง่ที่จริงความสะดวกเปนสิ่งทีม่นุษยเราตองการอยูแลวใน
การประกอบกจิกรรมในชีวิตประจําวนั  จึงหมายความรวมทัง้กิจกรรมและพฤติกรรมทางการ
สื่อสารดวยการใชความพยายามนอยที่สุดในการรับส่ือซ่ึงมาจากหลายปจจัย เชน ความพรอม 
ความสะดวก คาใชจายที่จะใชสําหรับซื้อส่ือ เวลา ที่รับส่ือ ซึ่งแตกตางกันไปในแตละบุคคล 

   ในดานผลตอบแทนที่ผูใชสือ่คาดวาจะไดรับ  โดยทัว่ไปมีอยู 2 ชนดิ เนื้อหาของสื่อที่ให
ผลตอบแทนเรว็ คือ คือสามารถตอบแทนไดในทนัที เปนเนื้อหาทีช่วยผอนคลายความเครียด หรือ
แกปญหาใหแกผูรับโดยไมยากนกั เชนเรื่องราวเกี่ยวกับ กฬีา บันเทงิ ดาราภาพยนตร 
อาชญากรรม ฯลฯ เปนเรือ่งราวที่ผูรับสารอาจมีสวนรวมทางความรูสึก โดยไมตองตื่นเตน หรือ
เครงเครียดดวยการไปรวมในเหตกุารณจริง สําหรับผลตอบแทนชา เปนเนื้อหาขาวสารประเภทที่
ใหประโยชนทางความรู แกผูรับสารซึ่งสามารถนาํไปใชเพื่อการดํารงชวีิตในสังคม เชน ขาวสาร 
สุขภาพอนามยั ขาวสารการเมืองเปนตน 

   นอกจากความพยายามทีจ่ะใชการตอบแทนที่จะไดรับจากการใชสื่อ อาจจะพิจารณาใน
แงของมูลคา หรือส่ิงที่ผูรับสารยนิดีจายเพื่อแลกเปลี่ยนกับส่ิงตอบแทนทีจ่ะไดจากสื่อมวลชน
โดยงาย  ส่ิงสําคัญเกี่ยวกับการเลอืกรับส่ือและขาวสารของผูรับสารคือ ผูรับสารจะแสวงหา
ขาวสารที่สนับสนุนความคิดเห็นที่มีอยูกอนรวมทั้งอคตขิองตนเองอยางไมรูตัวเสมอ ดังนั้นผูรับ
ขาวสารที่สอดคลองกับทาทแีละจิตใจที่มอียูกอนแลว ขาวสารที่แสวงหาจึงไมเปนขาวสารที่ขัดแยง
กับความเชื่อของตนเอง 
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    4.ลักษณะเฉพาะของสื่อมวลชนโดยทั่วไป นอกจากองคประกอบเกี่ยวกับอาย ุ
เพศ การศึกษา สถานภาพทางเศรษฐกจิและสังคม  หรือองคประกอบอื่นที่ไมสามารถเหน็ไดชัด 
เชน ทัศนคติ ความคาดหวงั ความกลัว ฯลฯ จะมีอิทธพิลตอพฤติกรรมในการใชสือ่ และสื่อแตละ
อยางก็ม ี “ลักษณะเฉพาะ”ของสื่อแตละอยางจงึมีสวนที่ทาํใหผูรับขาวสารแตละคนยอมหนัเขาหา
ลักษณะเฉพาะของสื่อเพื่อใหตอบสนองความตองการ ทําใหตนเองเกิดความพึงพอใจ 

   Elihu Katz (1968)ไดกลาวถึง 5 ปจจัยในการเลือกเปดรับสาร ที่จะสงผลตอประสิทธิภาพ
การสื่อสารดังนี ้

  1.ประโยชน (Utility) เมื่อเนื้อหาของขอความใหประโยชนหรือตรงกบัความสนใจ
ของผูรับสารกจ็ะไดรับการเลือกรับชมมากกวาเนื้อหาขอความที่ผูรับสารไมเหน็ประโยชนหรือตรง
กับความสนใจ 

            2.ความสนใจในการหาคําตอบ (ทางสวาง) ดวยตนเอง (Enlightened self 
Interesting) นั่นคือ เมื่อขอมูลขาวสารตางๆไมสามารถตอบคําถามทีอ่ยูในความตั้งใจของผูรับสาร
ที่ตองการไดขอมูลนั้น ผูรับสารก็จะไมแสดงตัวเองตอผูสงสาร 

           3.ความใกล (Proximity) หมายถงึเนื้อหาหรือแหลงขอมูลนั้นมีคุณคาที่เปนความ
ใกลกับความตองการของผูรับสาร ทาํใหเกิดความตองการและตอบสนองความตองการของผูรับ
สารไดในทันท ีเชนการโฆษณารานอาหารฟาสตฟูดในเวลาใกลมื้ออาหารเยน็ของผูคน 

       4.ความเกี่ยวพัน (Involvement) หมายถงึประเด็นหรือส่ิงที่ผูรับสารนั้นมีความ
เกี่ยวพนัอยู หรือสนใจเปนอยางมาก กจ็ะทาํใหผูรับสารเปดรับเนื้อหาที่มีความเกีย่วพนักับส่ิงนั้น
มากขึ้น เชนแฟนฟุตบอลที่แสวงหาขอมูลทีมที่ตนชอบ ตารางการแขงขัน วิดีโอเกมสการแขงขัน ไม
รับขอมูลที่เปนลบกับทีมที่ตนชอบ เปนตน 

       5.ความสอดคลองและเสริมกําลัง (Consistent & Reinfocing) ผูรับสารจะเปดรับ
ขอมูลขาวสารที่สอดคลองหรือสงเสริม ตอทัศนคติและความเชื่อและคุณคาของพวกเขา 

 และดังที่ ศิริชยั ศิริกายะ และกาญจนา แกวเทพ (2531) ไดปรับปรุงตัวแบบแนวคิดทีเ่สนอ
โดย McQuail และคณะ(1972) เพื่อใหสอดคลองกับเรื่องของการใชสื่อมวลชนของผูรับสารดังนี ้

   1.สารสนเทศ 

   1.1เพื่อทราบถึงเหตุการณที่เกีย่วของกับตนเอง สภาพปจจุบนัที่อยูรอบตัว และ
สภาพปจจุบนัของสังคมและของโลก 
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    1.2 เปนเครื่องมือในการแสวงหาขอแนะนําในทางปฏิบัตหิรือความคิดเห็น และใน
การตัดสินใจ 

   1.3 สนองตอความอยากรูอยากเหน็และสนองตอความสนใจ 

   1.4 ใหการเรียนรูเปนการศึกษาดวยตนเอง 

    1.5 สรางความรูสึกที่มัน่คง โดยใชความรูที่ไดมาจากสื่อมวลชน 

  2.สรางความมีเอกลักษณใหแกบุคคล 

   2.1 ใหแรงเสรมิแกคานยิมสวนบุคคล 

    2.2 ใหตัวแบบทางพฤติกรรม 

   2.3 แสดงออกรวมกับคานิยมของคนอื่นๆ(ในสื่อมวลชน) 

   2.4 มองทะลุลึกเขาไปภายในตนอง 

   3.การรวมตวัและปฏิสัมพันธทางสังคม 

   3.1 มองทะลุลกึเขาไปในสภาพแวดลอมของผูอ่ืน 

   3.2 แสดงออกรวมกับผูอ่ืน และเกิดความรูสึกในลักษณะที่เปนเจาของ 

   3.3 นาํไปใชในการสนทนาและปฏิสัมพันธทางสังคม 

    3.4 ใชแทนเพือ่น 

   3.5 ชวยในการดําเนินตามบทบาททางสงัคม 

   3.6 สรางสายสัมพันธกับครอบครัว เพื่อน และสังคม 

   4.ความบนัเทงิ 

   4.1 การหลีกหนีหรือหลีกเลี่ยงจากปญหาตางๆ 

    4.2 การผอนคลาย 

    4.3 ไดวัฒนธรรมที่เปนของแทและไดรับความสนกุสนานทางสุนทรียะ 

   4.4 ไดมีอะไรทําเพื่อใชเวลาใหหมดไป 

4.5 ปลดปลอยอารมณ 

   4.6 เปนการกระตุนทางเพศ 
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    ผูวิจัยไดนาํแนวคิดการเลือกเปดรับสารจากสื่อมวลชน ซึ่งไดแสดงถึงปจจัยตางในการ
เปดรับ รวมถงึกระบวนการในการเลือกเปดรับสารมาใชในการวิเคราะห ลักษณะและปจจัยในการ
เลือกเปดรับชมเนื้อหารายการโทรทัศนของกลุมคนไทยมุสลิมในแตละกลุม ที่เกิดจากความสนใจ
หรือปจจัยใดในการเลือกรับชมรายการตางๆ มาประกอบกับแบบแผนการเปดรับชมที่มี
ความสัมพันธกับรูปแบบของการดําเนนิชวีิต 

 

  หลักความศรัทธาและหลักการปฏิบัติในศาสนาอิสลาม 
   รูปแบบการดําเนินชีวิตของคนมุสลิม อยูบนพืน้ฐานของหลกัการความมีศรัทธาในศาสนา
โดยอิสลามไดกําหนดหลักการศรัทธาเบื้องตนที่สําคัญ ซึ่งเปนหัวใจของการศรัทธาในศาสนา
อิสลามจากหลักการศรัทธานี้สงผลตอไดการปฏิบัติอันไดแสดงถึงรูปแบบการดําเนนิชีวิตของ
มุสลิม หลักการศรัทธาที่วานั้นเรียกวา  รุกุนอหิมาน มทีั้งหมด 6 ประการคือ 

    1.การศรัทธาวาพระองคอัลลอฮฺ (ซ.บ.) นัน้เปนพระเจา 

  2.การศรัทธาตอบรรดามาลาอิกะฮ (เทวฑตู) ของพระองคอัลเลาะห 

   3.การศรัทธาตอคัมภีร (ศาสนบัญญัติ) ของพระองคอัลเลาะห 

    4.การศรัทธาตอบรรดารอซูล (ศาสนฑูต) ของพระองคอัลเลาะห 

  5.การศรัทธาในวนัสิ้นโลก (วันอาคิเราะห) และการตอบแทน (การฟนคืนชีพ) ใน
วันสิน้โลก (วนักิยามะห) วามีอยูจริง 

    6.การศรัทธาตอการกําหนดกฏสภาวการณนั้นมามาจากพระองคอัลเลาะหทัง้สิ้น 

  จากหลักการศรัทธาดังกลาว เมื่อมุสลิมมศีรัทธาเชื่อมัน่แลว ยอมสงผลใหมุสลิม
ทุกคนจึงตองปฏิบัติในสิ่งทีพ่ระองคอัลลอฮฺทรงใชใหปฏิบัติ และละเวนและหางไกลจากสิง่ที่
พระองคทรงหาม ตามบทบัญญัติที่ศาสนากาํหนดไววา มุสลิมจะตองปฏิบัติตนเชนไร นั่นคอื
หลักการการปฏิบัติของศาสนาอิสลาม (อะมัล) ซึ่งมีความสําคัญและเปนหวัใจสําคญั อีกทั้งยงัเปน
หลักที่ใชกําหนดแบบแผนการการดําเนินชีวิต หลกัการปฎิบัติ ทีมุ่สลิมทุกคนตองยึดถือปฏิบตัิ
อยางไมมเีงื่อนไขนั้นเรยีกวา รุกุนอิสลาม 5 ประการ  

        1.การปฏิญาณตน ซึ่งเปนหัวใจในการนบัถือศาสนาอสิลาม นัน่คือ การปฏิญาณ
ตนวา “ขาพเจาขอปฏิญาณวาไมมพีระเจา (อ่ืนใด) นอกจากอัลลอฮฺ (ซ.บ.) และแทจริงมูฮาํมัด 
(ซ.ล.) นั้นเปนศาสนฑูตของพรองค” เปนการปฏิญาณทีอ่อกมาจากจติใจที่ศรัทธาอยางแทจริง 
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        2.การละหมาด 5 เวลาทุกวัน การละหมาดเปนการแสดงความสกัการะตอพระผู
เปนเจา ไดแก เวลากอนรุงอรุณ เวลาเที่ยงวัน เวลาบาย เวลาพระอาทติยตกดิน และเวลากลางคืน 
อยางเครงครัด 

         3.การถือศีลอดในเดือนรอมฎอน 

         4.การบริจาคซากาซ (บริจาคทรัพย) เมื่อถึงกาํหนด  

          5.การไปทาํฮจัย ณ นคร มกักะห ประเทศซาอุดิอาราเบีย คร้ังหนึ่งในชั่วชวีิต หาก
สามารถเดนิทางไปได 

 ดังที่ อับดุลอาซิส พทิักษคุมพล(2529) รายงานจากฮาดิส (พระวจนของศาสดามูฮํามัด 
(ซ.ล.)) ซึ่งรายงานโดยบุคอรแีละมุสลิม ความวา 

  จากอบีอับดิรเราะฮมาน อับดิลาฮ บินอุมัร (ร.ด.) ทานกลาววา ทานไดยินทานรอซูลุลลอฮ
(ศาสดามูฮํามดั (ซ.ล.))กลาววา อิสลามกอต้ังอยูบนหลกั 5 ประการคือ การปฏิญาณตนวาไมมี
พระเจานอกจากอัลลอฮฺ การดํารงละหมาด การจายซากาซ การบําเพ็ญฮัจย การถือศิลอดในเดือน
รอมฎอน  

 อธิบายไดวาอสิลามนัน้มหีลกัการที่เปนพืน้ฐาน(รุกุน) อยูเพียง 5 ประการซึ่งจะละเวนไม
ได หากปราศจากหลัก 5 ประการแลว ก็ไมใชอิสลาม หลักปฏิบัติอ่ืนทีน่อกเหนือไปจากนี ้ลวนเปน
สวนประกอบและสวยงามยิง่ขึ้น ยกเวนสิง่ที่มีหลกัฐานวาจําตองปฏิบตัิเทานั้น 

 จากหลักของการปฏิบัตินั้น มีความสัมพันธกับการปฏิบัติศาสนกิจประจําวนั นัน่คือการ
ละหมาด 5 เวลาตอวัน  จึงเปนกิจวัตรที่สําคัญทีถ่ือเปนภาระกจิหลักในชีวิตประจําวนัของคน
มุสลิมในแตละวันอยางเครงครัด(เปนการปฏิบัติประเภท ฟรดู หมายถึงจาํเปนตองปฎิบัติ ปฏิบัติ
แลวจะไดผลบุญ ละเวนจะเปนบาป ตองถูกลงโทษในวนักิยามะห) ซึง่ควรไปปฏิบัติรวมกันที่มัสยดิ
มากกวาที่จะปฏิบัติที่บาน ซึ่งเมื่อไดเวลาทําการละหมาดในแตละเวลามัสยิดในกรุงเทพฯโดยทั่วไป
จะใชการอะซาน (การบอกเขาเวลาละหมาดแตละเวลาและเชิญชวนใหไปละหมาดที่มัสยิด) ผาน
เครื่องกระจายเสียงเพื่อใหคนในชุมชนไดรับทราบ หนาที่ของมุสลิมเมือ่ไดยินเสียงอะซานตองหยดุ
นิ่งฟงจนจบ และควรหยุดภาระกิจอ่ืนใดโดยใหปฎิบัติละหมาดในทนัที การละหมาดในแตละเวลา
ใชเวลาอยางนอยประมาณ 5-10 นาท ี สําหรับการเขาและหมดเวลาของการละหมาด ผูวจิัยขอ
นําเสนอดังที่ปรากฏในภาพที่ 2.1 ที่แสดงการประมาณชวงเขาและหมดเวลาของการปฏิบตัิ
ละหมาดในแตละเวลาในแตละวัน ดังนี้  
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ภาพที ่ 2.1 แสดงการประมาณชวงเขาและหมดเวลาของการปฏิบัติละหมาดในแตละเวลาในแตละ
วัน 

 

  

                                           
                     

 ในคัมภีรอัลกรุอานซูเราะห อัล อัลกะบูต อายะหที ่45 พระองคอัลลอฮฺ (ซ.บ.) ไดทรงตรัส
ความวา“จงดาํรงละหมาด (เพราะ)แทจริงการละหมาดนั้นจะยับยัง้การทําลามกและความชัว่ และ
การรําลึกถึงอลัลอฮฺ นัน้ยิง่ใหญมาก และอัลลอฮฺ ทรงรอบรูสิ่งที่พวกเจากระทํา 

 อางถงึ ยะกูบ ทวมประถม (2520) จากพระมหาคัมภีรอัลกรุอาน ซูเราะห อัล-มะอาริจญ 
อายะหที่ 33-34 ความวา และบรรดาผูศรัทธาอหีมานที่เขาดํารงรักษาเรื่องการละหมาดของพวก
เขา ไวอยางมัน่คงเปนนจิสนิตามกําหนดเวลา พวกเขาเหลานี้จะไดไปอยูในสวนสวรรค ในฐานะผู
ทรงเกยีรติ 

 และดังที่เชค มูฮํามัด ซอและห อัลมนุัจญดิ(มูฮํามัด บนิ ฟาริด อัลอัซอารีย,ผูแปล,ม.ป.ป.) 
ไดใหขอคิดในการดําเนินชวีติครอบครัวมุสลิมขอหนึง่ที่เกี่ยวกับการละหมาดวา “ จดุประสงคก็คือ 
ทําใหบานเรานั้นเปนสถานที่ประกอบอามัล อิบาดะห มนัสการกราบไหวตอพระองคอัลลอฮฺ (ซ.บ.)
ดังทีพ่ระองคทรงตรัสไวในซูเราะห ยูนุซ อายะหที่ 87” ความวา “และเรา (อัลลอฮฺ) ไดดลจิตแกมูซา
และพื่ชายของเขา (ฮารูน) วาเจาทัง้สองจงปลูกสรางบานเรือนขึ้นในเมืองอียิปต เพื่อกลุมชนของ
เจาทัง้สอง (จะไดอยูอาศัย) และพวกเจาทั้งหลายจงทาํบานเรือนของพวกเจาใหเปนทีท่ําการ
นมัสการและจงทาํละหมาด (ในนั้น) และจงแจงขาวดีแกผูศรัทธาทั้งหลายเถิด”  
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 จากขอบัญญัติดังกลาวนัน้การละหมาดเปนสิ่งที่ตองใหความสําคัญ มุสลิมตองละทิง้
กิจกรรมอื่นใดที่ทาํอยูเมื่อถึงเวลาการปฏิบตัิละหมาดในแตละเวลา เมื่อปฏิบัติละหมาดเสร็จก็
สามารถกลับไปทํากิจกรรมอืน่นัน้ตอไปได เปนการใหความสาํคัญตอการปฏิบัติศาสนกจิซึ่งเปน
ขอบังคับที่ละเลยไมได เปนการใชเวลาประจําวนัของคนมุสลิมที่แตกตางจากคนในศาสนิกอืน่  ซึ่ง
กจิกรรมการรบัชมโทรทัศนเปนกิจกรรมในชีวิตประจําวันอยางหนึ่ง ที่ไมควรไดรับความสําคัญ
มากกวาการละหมาดเมื่อถงึเวลา การปฏิบัติละหมาดอยางครบถวนและสม่าํเสมอแสดงถงึ
ลักษณะความเครงครัดในคําสั่งใชของเอกองคอัลลอฮฺ (ซ.บ.) ดังนั้นการใชเวลาในชีวิตประจําวัน
ของคนไทยมสุลิมที่นอกจากตองประกอบอาชีพ ศึกษาเลาเรียน ยังมกีารปฏิบัติศาสนกิจ(การ
ละหมาด)อีกดวย และการรับชมโทรทัศนนัน้นอกจากการเลือกเนื้อหาที่รับชมแลว การรับชม
โทรทัศนยงัมีความสัมพนัธในเรื่องการใชเวลาในชีวิตประจําวนัของคนไทยมุสลิมดวย 

 

ลักษณะครอบครัวในศาสนาอิสลาม 
 ในงานวิจัยครัง้นี้ มีความเกีย่วของกับลักษณะของครอบครัวของคนมุสลิมโดยตรง ผูวิจัย
ไดใชแนวคิดเกี่ยวกับลักษณะครอบครัวในศาสนาอิสลามในการอธบิายถงึ ลักษณะและบทบาท
ของครอบครัว อันเปนสิ่งแสดงถึงลกัษณะวัฒนธรรมในครัวเรือนของคนมุสลิม  

     สําหรับบทบาทและหนาทีข่องสามีและภรรยาในครอบครัวมุลิมไดกําหนดไวในคัมภีรอัล
กุรอาน อัลนิซาวา ชายคือผูปกปองและเลีย้งดูหญงิ ทั้งนี้เนื่องจากพระองคอัลลอฮฺ (ซ.บ.)ไดใหฝาย
หนึง่มี(พละกาํลังหรือโครงสราง)เหนืออีกฝายหนึง่ และเนื่องจากพวกเขาตองจนุเจือพวกนางจาก
ปจจัยของพวกเขา ดงันัน้ผูหญิงที่ดีงามจะตองเชื่อฟงและปกปกษรักษาในยามที่สามีไมอยูในเร่ือง
ซึ่งพระองคอัลลอฮฺ(ซ.บ.)จะใหพวกนางปกปกษรักษา ซึง่ยุพนิ หะซนั(2546) อางถงึอารง สทุธา
ศาสน(2541) ไดอธิบายไวสองประการวา ประการแรกคือ ระบบครอบครัวอิสลามไดยึดหลักอยาง
ชัดเจนวาสามคีือผูนําครอบครัว สวนภรรยาและบุตรคือผูตาม ประการที ่ 2 อิสลามสงเสริมใหสตรี
รับผิดชอบดูแลกิจการภายในครอบครัว และอบรมขัดเกลาบุตรธิดา สวนสามีใหประกอบอาชีพหา
รายไดมาดูแลปกปองครอบครัว ซึ่งยพุนิ หะซนั อางถงึ อะบู อะมนีะห บิลาล ฟลิปส และญะมีละฮ 
โจนส(2539) ไดอธิบายเพิม่เติมวาแตการที่ผูชายตองเลีย้งดูภรรยาและครอบครัวของเขานั้น มิได
หมายความวาผูหญงิไมตองชวยสามทีํางานหรือชวยสรางความมัน่คงทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
ถามีความจาํเปนหรือถาทัง้สองเหน็พองกนัวา เธอจะทาํอยางนัน้ก็สามารถทาํได 

   สําหรับบทบาทของผูเปนบตุรนั้นในศาสนาอิสลามสอนใหใหความสาํคัญและเคารพตอผู
ที่เปนพอแมดงัเชนในคัมภีรอัลกุรอาน ซูเราะหอัล-อิสรออ อายะที่ 23 อางถึง ยะกูบ ทวมประถม
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(2520) ความวา และโอมฮูํามัด อัลลอฮฺองคพระผูอภิบาลแหงเจาทรงกาํหนดไววา มิใหพวกเจา
เคารพสักการะสิ่งใดๆนอกจากพระองค และตอบิดามารดาผูบังเกิดเกลาทัง้สองก็ใหเจาปฏิบัติดวย
ความดีงาม และจากฮาดิษทีท่านศาสดานบีมฮูํามัดไดกลาวา  สรวงสวรรคนัน้อยูใตฝาเทาของ
มารดา 

              จงึเห็นไดวา ลักษณะครอบครัวมุสลิมนัน้มบีทบัญญัติสั่งสอนในการใหความสาํคัญตอ
บุพการ ี ลูกๆตองใหความเคารพ ยกยองใหเกียรติและตองเชื่อฟงคําสั่งสอนของพอแม พอแมจงึมี
บทบาทและมอํีานาจในครอบครัวในการตดัสินใจ และกําหนดวางแนวทางใหกับลูกเชนเดยีวกับ
ครอบครัวของสังคมไทยที่พอเปนผูนาํครอบครัวในการเปนหลกัของการหารายได แมที่ทาํงานนอก
บานและในบาน  จากลักษณะครอบครัวดังกลาวยอมสงผลตอการรับชมโทรทัศนรวมกันของ
สมาชิกในครอบครัว ของการมีบทบาทในความมีอํานาจในการเลือกชมรายการโทรทัศนนัน้เปน
อยางไร 

 
      2. จากวตัถุประสงคในการศึกษา เพื่อทราบถึงการกาํหนดหลักการทางศาสนาอิสลาม
กับการรับชมโทรทศันของคนมุสลิมนั้น ผูวิจัยไดใชแนวคิดในการศึกษาดังนี ้

 

แนวคิดในการเทียบเคียงกับหลักการทางศาสนา 
   เนื่องจากการรบัชมโทรทัศน ไมไดถูกกาํหนดไวในหลักการของศาสนาอิสลามอยางเปน
เร่ืองเฉพาะเจาะจง ผูวิจยัจึงอาศยัจากแนวคิดในการใชเกณฑการกาํหนดหลกัการปฏิบัติเพื่อให
มุสลิมนัน้ดําเนินชวีิตอยูในหลักการของศาสนา เพราะนอกจากหลกัการศรัทธาและหลักปฏิบัติที่
สําคํญแลวนัน้ มุสลิมมีแนวทางในการพิจารณาปฏิบัติตอเร่ืองใดๆนั้น คุณสุรพงษ ออนหวาน คอ
เต็บ(ผูบรรยายศาสนธรรมทกุวันศกุร)ประจํามัสยิดนูรุลมูบีน เขตธนบุรี กรุงเทพฯ ไดใหแนวคิดใน
การใชเกณฑ ในการปฎิบัติตามหลักการของศาสนาวา ใหยึดถือตามเกณฑดังนี(้สัมภาษณ, 23 
พ.ค.2551) 

1.บทบัญญัติในคัมภีรอัลกุรอานโองการจากพระองคอัลลอฮฺ (ซ.บ.) 

2.อัลฮาดิษ (พระวจนะของทานศาสดา)และ/หรือพระจริยวัตรของทานศาสดามู
ฮํามัด(ซ.ล.) 

3.แนวทางของเหลาซอฮาบะห (ผูปกครอง-สาวกผูใกลชิดทานศาสดา) และเหลา
อุละมาห(นักปราชญ) 
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4.การใชการเทียบเคียงกับแนวทาง ทั้ง 3 ขางตน  

   จากหลกัการดังกลาวในเรื่องการเปดรับชมโทรทัศนของคนมุสลิมในการวิจัยครั้งนี้ไดใช
หลักการในการวินิจฉัยของเหลาอุละมาห และการเทยีบเคียงกับแนวทางหลักทั้ง 3 หลักการมาเปน
แนวคิดในการวิจัย 

 การเทยีบเคียงในเรื่อง การใชสายตาในการมองสิ่งที่กอใหเกิดการกระทําที่ผิดตอหลกัการ
ของศาสนา ในคัมภีรอัลกรุอาน ซูเราะหอัล นูร อายะหที ่ 30 ความวา “จงกลาวเถิดมูฮาํมัด แก
บรรดาศรัทธาชน ใหพวกเขาลดสายตาของพวกเขาลงต่ํา (การไมมอง) และใหพวกเขารกัษา
อวัยวะพงึสงวนของพวกเขา (อวัยวะเพศและอวัยวะอื่นที่ไมพงึเปดเผย) นัน่เปนการบริสุทธิ์ยิ่งแก
พวกเขา แทจริงอัลเลาะหทรงรอบรูส่ิงทีพ่วกเขากระทํา 

 และจากอัลฮาดิษ(พระวจนะของทานศาสดา) รายงานโดยบุคคอรี และมุสลิม อางถึงอับ
ดุลอาซิส พทิกัษคุมพล(2529) ในเรื่องสิ่งที่คลุมเครือ วา จากอบีอับดิลละห นัว๊มาน บนิ บะซีร 
(ร.ด.) ทานกลาววา “ฉันไดฟงทานรอซูลลุลลอฮ(ซ.ล.) กลาววา “แทจริงสิ่งที่อนมุัตินั้นชัดแจงอยู
แลวและสิ่งที่ตองหามก็ชัดแจงเชนกนั แตระหวางทั้งสองนัน้มหีลายประการทีย่ังคลุมเครือ ซึ่งคน
สวนมากไมรู ดังนัน้ผูใดสํารวมตน (โดยละเวน)  จากสิง่ที่คลุมเครือ แนนอนเขายอมปกปองศาสนา
ของพวกเขาและศักดิ์ศรีของเขาใหพนไปจากความมวัหมอง และผูใดกระทาํสิ่งที่คลุมเครือก็เทากบั
เขากาวเขาสูส่ิงตองหาม เชนเดียวกับคนเลี้ยงสัตวที่เลี้ยงสัตวอยูรอบๆเขตหวงหาม ซึ่งเกือบจะกาว
เขาสูเขตหวงหามอยูแลว พึงทราบเถิดราชาทุกองคยอมมีเขตหวงหามของตน และแทจริงเขตหวง
หามของอัลเลาะหคือ ส่ิงทีพ่ระองคทรงหามไว พึงทราบเถิด แทจริงในรางกายมีเนื้ออยูกอนหนึง่ 
หากเนื้อกอนนั้นด ีรางกายทุกสวนกจ็ะดดีวย และหากเนื้อกอนนัน้เสยี รางกายทุกสวนกจ็ะเสียดวย 
พึงระวัง เนื้อกอนนัน้ คือ หัวใจ” 

 ผูวิจัยไดอางองิโองการในคมัภีรอัลกุรอาน และอัลฮาดษิดังกลาวกับ เพื่อเทยีบเคียงกับการ
รับชมโทรทัศน นัน่คือ อิสลามไดสอนใหมสุลิมใชรางกายในทางที่ตองหางไกลจากสิง่ทีพ่ระองคอัล
เลาะหทรงหาม เมื่อมุสลิมไดละเวนการกระทาํ (เชนการมองในสิ่งศาสนาไมอนมุัติ) ก็จะทําให
หางไกลจากการทําสิง่ที่ตองหาม(ไมอนุมัต)ิอ่ืนๆไดดวย เมื่อไมแนใจวาสิ่งนั้นเปนสิ่งที่ตองหาม
หรือไม ก็ใหใชวิธีละเวน คอืไมปฏิบัติเสียตั้งแตแรก ซึง่ก็มาจากการตัดสินใจที่จะไมเลือกปฏิบัติใน
ส่ิงที่ไมแนใจวาเปนสิง่ตองหามหรือไมนั่นเอง  เชนเดียวกับการเปดรับชมโทรทัศนถาคิดวาสิง่ที่
กําลังรับชมนัน้เปนสิง่ที่ศาสนาอนุมัติหรือไม การเลือกที่จะไมรับชมยอมเปนการปฏิบัติในสิ่งที่
ศาสนาอนุมัตมิากกวา 
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           จากแนวคิดของ เชค มูฮมัมัด นาศิรุดดนี อัลอัลบานยี. (2007) ดังนั้น การไดยินคือความ
โปรดปรานของอัลลอฮฺ การมองเห็นคือความโปรดปรานของอัลลอฮฺ(ที่ใหแกบาวของพระองค) 
เชนเดียวกับปากและลิน้ อยางไรก็ตามหลายสิ่งที่เปนความโปรดปรานของอัลลอฮฺ ที่ไดทรงมอบ
ใหแกบาว กม็ีโทษทัณฑและการทดสอบแกผูคนดวย เนื่องจากพวกเขาไมใช(ความโปรดปรานที่
ไดรับ) เหมือนอยางที่อัลลอฮฺรักเขาและมอบสิ่งที่เปน(ความโปรดปรานนัน้แกเขา)ใหไดใชประโยชน  
ดังนัน้ ฉันพิจารณาวา วิทยุ โทรทัศน และเครื่องบันทกึเทปเปนความโปรดปรานของอลัลอฮฺ เมื่อใด
ที่มันกลายมาเปนสิ่งที่นาํมาซึ่งความโปรดปราน(ของอัลลอฮฺ) ก็ตอเมื่อพวกมันถูกใชในหนทางอัน
กอใหเกิดประโยชนสําหรับประชาชาติ(มุสลิม) โทรทัศน 99% ที่เปนบาป การทาํลายลาง เต็มไป
ดวยการทําบาปที่ตองหามและไรศีลธรรม และอื่นๆ มนัเปนไปไดทีม่ ี 1% ที่แสดงสิ่งที่บางคนอาจ
ไดรับประโยชน แตกรณทีี่ครอบงําเหนือส่ิงอื่นๆตองไดรับการตระหนักถึงมากกวา ดงันัน้เมื่อไรที่รัฐ
มุสลิมที่แทจริงไดวางรายการที่ใหความรูและมีประโยชนสําหรับประชาชาติมุสลิมในโทรทัศน  ใน
กรณีเชนนี้ฉันไมไดกลาวเพยีงแควาเปนสิง่ที่อนุญาตเทานัน้แตมันยังเปนสิ่งที่ตองกระทําอีกดวย 

  จากทัศนะดงักลาวจงึไดเหน็วา ตามแนวทางศรัทธาที่มสุลิมตองมีศรัทธาวาทุกสิง่ทกุอยาง
ลวนมาจากพระองคอัลเลาะหทั้งสิน้(ตามหลักการศรัทธาในรุกุนอิหมานขอที่ 6) ไมวาสิ่งนั้นจะเปน
ส่ิงดี หรือไมดี (เปรียบกับเทคโนโลยทีั้งหลาย ในทีน่ี้คือโทรทัศน)แตอยูที่ตัวมุสลิมเองจะใชความคิด
ในการพิจารณา และเลือกปฏิบัติใหอยูในแนวทางที่ถูกตองและเกิดประโยชนตามหลักศาสนา
อิสลาม เชนเดียวกับการเลือกเปดรับชมเนื้อหารายการจากสื่อโทรทัศนที่มุสลิมตองพิจารณาถงึ
หลักการทางศาสนาอิสลามดวย 

 แนวคิดจากเชค ดร.ยูซุป กอรฏอวี เลขาธิการสหภาพอุละมาห(นกัปราชญ)มุสลิมโลก
(2007)ไดใหทัศนะวา โทรทศัน วิทยุ นิตยสาร และหนงัสือพิมพ ถกูใชเพื่อจุดมุงหมายหลายๆอยาง 
เราไมอาจชี้ชัดลงไปไดวาสิง่เหลานี้ดหีรือช่ัว อนมุัติ หรือตองหาม มนัขึ้นอยูกับวิธกีารทีพ่วกเขาใช 
และคุณภาพของรายการกับขอมูลขาวสารที่พวกเขานาํเสนอ ตัวอยางเชน อาวธุทีค่นหนึ่งใชตอสู
ในหนทางของอัลลอฮฺก็อาจถูกใชโดยอีกคนหนึ่งเพื่อกออาชญกรรม ดังนัน้จะเห็นไดวาอุปกรณชิน้
หนึง่สามารถนาํไปใชดวยจุดมุงหมายแตกตางกนัไป เชนเดียวกับกรณีที่มีอยูในมือของทานขณะนี้ 
โทรทัศนก็เหมอืนกับวทิยุและหนังสือพิมพที่ชวยยกระดบัจิตใจ ความคิด ความรูสึก ศีลธรรมและ
สังคมแตในขณะเดียวกนักส็งผลกระทบที่รุนแรงอยูดวย ซึง่คงตองยอนกลับไปดูคุณภาพของ
รายการที่นาํเสนอ 

        โดยสรุปแลว โทรทัศนก็เปนเชนเดียวกบัวิธีการนาํเสนอของสื่อทัง้หลายที่มีดีมชีัว่ มีสิ่ง
อนุมัติ และสิ่งตองหาม ในกรณีนี้มุสลิมจะตองตัดสนิสถานการณดวยตัวเขาเอง เขาสามารถดู
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โทรทัศนเมื่อมนันาํเสนอสิง่ทีด่ีและรายการอิสลามทีน่าสนใจ และจะตองละจากมันเมื่อมีการ
นําเสนอสิ่งที่ตรงกันขาม เขาสามารถดูมนัเพื่อติดตามขาวสาร ขนบธรรมเนียม การศึกษาศาสนา
และโปรแกรมที่ฮะลาล(ที่ศาสนาอนุมัติ)อ่ืนๆ เด็กๆก็สามารถดูโปรแกรมตางๆที่มีประโยชน 

          ส่ิงที่ไมอนุมัตคิือ ภาพยนตรชั่วรายที่เต็มไปดวยฉากหยาบโลน หรือภาพยนตรที่แอบแฝง
แนวคิดตะวนัตก เกี่ยวกบัการคบเพื่อนตางเพศ หรือการผิดประเวณี ภาพยนตรเหลานีม้ี
จุดมุงหมายทีจ่ะพร่ําสอนความชัว่ราย สงเสริมการดื่มของมึนเมา และการเตนที่ตองหาม นี่คือ
เหตุผลวาทาํไมคนทีม่ีศาสนาจํานวนมาก จึงไมยนิยอมใหอุปกรณชิ้นนีเ้ขาไปอยูในบานของพวก
เขา เพราะวามันสงผลรายมากกวาการใหผลดี ดังนัน้พวกเขาจึงมองวามันไมเปนที่อนุมัต ิ
โดยเฉพาะอยางยิง่การที่มนัสงผลรายอยางมากตอจิตวญิญาณ ความคิด และความรูสึก ไมตอง
สงสัยเลยวาคาํเตือนที่สําคญัเกี่ยวกับอุปกรณชิ้นนี้จะตองถูกนํามากลาว แตกระนั้นปญหาก็คือวา 
วิธีการสื่อเหลานี้ไดกลายเปนสิ่งที่ขาดเสียไมได ในการใชเพื่อใหเกิดประโยชนแกพวกเขา ในการ
นําเสนอความรู  

  นี่คือเหตุผลตามที่ฉันไดกลาวไปแลววา ทําไมแตละคนควรระมัดระวังในการใชมนั 
ตัวอยางเชน เมื่อไหรก็ตามที่มีเนื้อหาดีๆนําเสนอผานโทรทัศนก็ไมมคีวามผิดทีจ่ะดูมัน แตมุสลิมที่
ดีควรจะยุติเสยี เมื่อมีการนําเสนอสิ่งทีล่วงล้าํขอบเขต ความจริงขอนี้ใชกับวารสารตางๆดวย
เชนกนั นอกจากนัน้แลวหากใครรูตัววาเขาไมสามารถควบคุมหรือจัดการกับวิธีการที่ส่ือจะใช
วิธีการเหลานี้เมื่อไหรและอยางไร ดังนัน้การไมมีอุปกรณเหลานี้ภายในบานยอมเปนสิง่ที่ดีกวา
สําหรับเขา ทัง้นี้เพื่อเปนการสกัดกั้นชองตางๆที่มีความชั่วราย นี่คือความเห็นของฉันในเรื่องนี้ ฉัน
ขอกลาวเพิ่มเติมวา หนาทีรั่บผิดชอบสําคัญของเรื่องนีต้กอยูกับเจาหนาที่ของรัฐเปนการทั่วไปและ
ตกหนกัตอส่ือสารมวลชนเปนการเฉพาะ อัลลอฮฺอาจทรงถามพวกเขา(ในวันกยิามะห-เพื่อ
พิพากษา) เกีย่วกับเนื้อหาทีน่ําไปใหกับประชาชนและรายการทั้งหมดที่นาํเสนอผานสื่อ 

   นอกจากนี ้ เชค ดร.ยูซุป กอ็รฺฏอวี(2539) ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับจุดยนืของอิสลามในการ
รับชมภาพยนตร การแสดงละครและอื่นๆไววา ภาพยนตรเปนเครื่องมือสําคัญในการใหการศึกษา
และบันเทงิ ภาพยนตรก็เหมอืนกับเครื่องมอือ่ืนๆที่เปนกลางโดยตวัของมันเองและไมมีโทษ แตมนั
อยูที่วาคนจะนําไปใชอยางไรตางหาก ดังนัน้เราจงึอาจถือไดวาภาพยนตรเปนสิ่งที่ไดรับอนุญาต
และเปนสิ่งที่ด ี ความจริงแลวมันเปนสิ่งจาํเปนดวยซ้ําถาหากมนัไดรับการปฏิบัติตามเงื่อนไข
ดังตอไปนี้ 

  1.เนื้อหาสาระของภาพยนตรจะตองไมมีส่ิงที่เปนบาปและสิ่งที่ขัดตอศีลธรรม ความจริง
แลวจะตองไมมีส่ิงใดก็ตามที่ขัดตอความเชื่อ ศีลธรรมและจรรยาของอิสลาม ภาพใดก็ตามที่
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กระตุนความตองการหรือความตะกละทางเพศ สงเสริมอาชญากรรมหรือเผยแพรความคิดและ
ความเชื่อผิดๆ และสิ่งในทาํนองเดียวกนันีถ้ือเปนสิง่หะรอม(และไมอนุญาตใหมุสลิมดู หรือสงเสริม
มัน) 

 2.การดูภาพยนตรจะตองไมกอใหเกิดการละทิ้งหนาที่ทางศาสนา หรือความรับผิดชอบ
ทางโลก เนื่องจากการละหมาดวนัละ 5 เวลาเปนหนาที่ที่สาํคัญที่สุดทางศาสนา ดงันัน้การดู
ภาพยนตรใดๆก็ตามทีท่ําใหพลาดเวลาละหมาดจึงถือวาเปนทีห่ะรอม ดังในคัมภีรอัลกุรอานความ
วา “ความวิบตัิจงมีแดผูที่พวกเขาเพิกเฉยตอการละหมาดของพวกเขา”(กุรอาน,107:4-5) หมายถึง 
บรรดาผูที่เลื่อนการละหมาดออกไปจนกระทั่งเลยเวลาของมัน” 

 จากทัศนะดงักลาวจงึเห็นไดวา เนื้อหาทีป่รากฏอยูในโทรทัศนนัน้ปนสิ่งสําคัญที่สุดในการ
พิจารณาวาเปนสิ่งที่ศาสนาอนุมัติใหรับชมหรือไมและขึ้นอยูกับผูชม (มุสลิม)ทีจ่ะตัดสินใจเลอืก
รับชมอยางไร เพราะในโทรทศันนัน้มทีั้งสิง่ที่ศาสนาอนุมตัิและไมอนุมตัิใหรับชม และควรหลีกเลีย่ง
เนื้อหารายการที่ขัดตอหลักการศาสนาดวยรวมทัง้การรับชมนัน้ ตองไมทําใหละเลยการปฏิบัติ
ศาสนกิจที่สําคัญนั่นคือการละหมาด 

 ฮัจยีสุรพงษ (รอซิดี) ออนหวาน คอเต็บ(ผูบรรยายศาสนธรรมทุกวนัศุกร)ประจํามัสยดินูรุล
มูบีน เขตธนบรีุ กรุงเทพฯ ไดใหทัศนะวา “การดูรายการที่สงเสริมความศรัทธาตอศาสนา ตออัลลอ
ฮฺ  ไมถือวาหามดู แตรายการหรือภาพที่ไมเหมาะสมเชนสื่อไปทางยัว่ยวนทางเพศ มีการเปดเอา
เราะห(ส่ิงที่ศาสนาใหปกปด) เพราะเมื่อผูชมดูแลวเกิดอารมณทางเพศก็ถือวาเปนซนิา(ผิด
ประเวณี)ทางสายตา อยางนี้ศาสนาไมอนุมัติใหด ู  อยางเชนเรามองเหน็ผูหญิงในตอนแรกนั้นเรา
ไมไดรูสึกอะไร แตถาเรามองจองอีก อยางสํารวจ จองมองทีพ่ึงสงวน กอใหเกิดอารมณทางเพศ 
อยางนี้ถือเปนซินา(ผิดประเวณี)ทางสายตาดวย ก็เปนบาป สวนการรับชมความบนัเทิงนั้น 
พระองคอัลเลาะหไมไดหามแตมันตองอยูในขอบเขตของศาสนาดวย และการหาความสุขความ
บันเทงิกเ็ปนเพียง 1 ใน100 สวนของชวีิต เปนลักษณะการเทยีบเคียงเมื่อส่ิงตองหามของศาสนาที่
อยูในรายการตางๆ ศาสนาก็ไมอนุมัติใหดู”(สุรพงษ ออนหวาน,สมัภาษณ 23 พ.ค.2551) 

 จากทัศนะทั้ง 2 ทานดังกลาว ไดใหความสําคัญกับตัวเนื้อหารายการ  ในกรณทีี่เนื้อหา
ขอความในรายการมีสิง่ที่ศาสนาไมอนุมัตหิรือขัดกับหลกัการทางศาสนา การรับชมอาจกอใหเกดิ
การประพฤติผิดหลักการทางศาสนาไดกถ็ือวาศาสนาไมอนุมัติใหรับชมได เมื่อเปนเชนนัน้ผูวิจยัจึง
ทาํการศึกษาถึงความรูความเขาใจของผูรับชมมุสลิมในกรณีการเปดรับชมเนื้อหารายการที่ขัดกับ
หลักการทางศาสนา(ซึ่งในบางบริบทสงัคมและวัฒนธรรมอิสลามไมมีการเปดรับชมนั้น)โดยใชการ
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เทียบเคยีงกับหลัการทางศาสนาและทัศนะของผูมีความรู มาเปนเกณฑในการอางองิกับการรับชม
เนื้อหาขอความ หรือภาพทีป่รากฎ ไดสงผลตอพฤติกรรมและเหตุผลของการเปดรับชมอยางไร  

    ผูวิจัยไดนาํหลกัการทางศาสนามาเทียบเคยีงกับเนื้อหาขอความที่ปรากฏในรายการ
โทรทัศนที่ผูวิจยัคิดวามีลักษณะที่ขัดกับหลักการทางศาสนาอิสลามทีไ่ดระบุไวมีดังนี ้

  1.การแตงกาย ลักษณะการแตงกายที่เปดเผยสวนตางๆของรางกาย โดยศาสนาอิสลาม
ไดกําหนดในเรื่องการแตงกายไววา อางถึงนูรอัยนี(ม.ป.ป.)ไดกลาววา อิสลามไดสอนวา เสือ้ผา
อาภรณนั้นคือเครื่องปกปดเอาเราะห(อวัยวะในสวนที่ศาสนาใหปกปด) ไมใชเพียงเครื่องแตงกาย
ประดับประดาเทานัน้ อิสลามนัน้ไดกําหนดใหผูหญงิและผูชายนั้นปกปดรางกายของพวกเขา ซึ่ง
อาจจะเรียกความสนใจจากเพศตรงขาม การแกผาเปนการกระทาํที่ไรจรรยาบรรณและไมสุภาพ 
เพื่อที่จะทาํใหรากฐานของสงัคมนัน้เขมแข็ง วิธีแรกที่อิสลามบัญญัติไวก็คือ การสั่งหามไมใหแกผา
และทําการกาํหนดเอาเราะหของผูหญงิ และผูชายโดยมีฮาดิษระบุไววา “ความอายที่สงูที่สุดนั้นก็
คือการที่บุคคลหนึง่บุคคลใด เขาไมแกผาลอนจอนถงึแมวาจะอยูเพยีงลําพังผูเดียว และแทจริงเขา
สมควรที่จะอายตออัลเลาะห(รายงานโดยตริมีซี) 

ขอบเขตเอาเราะหของผูชาย 

   อิสลามไดกําหนดขอบเขตเอาเราะหทัง้ของผูชายและหญงิ เอาเราะหตามหลกันยิามทาง
ศาสนานัน้หมายถงึอวยัวะสวนของรางกายที่วายิบ(จาํเปนตองปฏิบัต)ิตองปกปด พวกเขาถกูหาม 
ไมใหเปดเอาเราะหตอหนาผูอ่ืน และไมใหมองเอาเราะหของผูอ่ืนอกีเชนกนั ทานอาบูอัยยูบ อัลอัน
ซอรี ไดรายงานจากทานศาสดามูฮํามัด ซ.ล.วา “เอาเราะหของผูชายนัน้คือ สิ่งทีอ่ยูเหนือเขาและ
ใตสะดือ”(รายงานโดยดารกตูนี) 

ขอบเขตเอาเราะหของสตรี 

   ขอบเขตเอาเราะหของสตรีนัน้มากกวาขอบเขตเอาเราะหของผูชาย ท้ังนี้สตรีทุกคนวายิบ
ตองปกปดรางกายทุกสวนของนาง ยกเวนใบหนากับขอมือเทานัน้จากการมองของผูชายอืน่ที่ไมใช
มุอมินพวกนางไมไดถูกหามไมใหเปดเครื่องประดับกายของนางแกกลุมผูชายและผูหญิงที่เปนมุฮ
ริม 

มุฮริม ตามวิชาฟกฮ(ภาคการปฏิบัติตน) ไดแก 1.สาม ี 2.บิดา 3.บิดาของสาม ี 4.บุตร 5.บุตรของ
สามี 6.พี่นอง 7.บุตรชายของพีน่อง 8.บุตรสาวของพีน่อง 9.หญงิมุสลิมะหอ่ืนๆ 10.บาวทาสที่อยู
ภายใตการปกครอง 11.คนรับใชผูชายที่ไมมีความรูสึกใดๆตอผูหญิง 12.เด็กๆที่ยงัไมรูจักเกี่ยวกับ
เอาเราะหของผูหญิง  
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  2.การผิดประเวณี ดังที ่ อิบรอฮีม ประหยดัทรัพย(2542)ไดกลาวา เชค็มูฮําหมัด มะหมูด 
นดา ผูอํานวยการฝายกิจการเผยแพรขยายกระทรวงศาสนูปถัมภแหงอียิปต ไดใหแนวทางเกีย่วกบั
การแสดงออกความสัมพันธระหวางหญิงชายวา  อิสลามไดวางแนวทางไวอยางรัดกุมเกีย่วกับการ
สรางสัมพันธภาพและการทําความรูจักกนัระหวางผูหญิงกับผูชาย ทั้งนี้เพื่อเปนการปกปอง
คุมครองพวกเขาจากการถลาลงสูหุบเหวของชัยฏอน (มารราย) ทีพ่ยายามลอลวงใหกระทําการที่
ผิดหลักการของศาสนา ตลอดจนการเกี้ยวพาราสี โดยเหตุนี้เองเราจะพบวา ศาสนาอิสลามไดหาม
ผูหญิงกับผูชายที่แตงงานกนัไดอยูเพียงลาํพงั สองตอสองเพราะชยัฏอนมารรายจะเปนบุคคลที่
สามที่ลอลวงใหกระทําความชั่วราย  

    ดังองคพระศาสดา (ซ.ล.) ทรงกําชับเรื่องนีว้า ความวา: ไมเปนที่อนุญาตใหผูชายอยูตาม
ลําพงักับผูหญงิสองตอสอง     นอกจากชยัฏอนจะเขามา (พวัพนั) เปนบุคคลที่สามซึง่มันจะชักนํา
ใหทัง้สองทําความชัว่ (อันเปนสิ่งที่ผิดตอหลักการของศาสนา) 

     ดังนัน้ผูหญงิเมื่อเธอพูดคุยกับบุคคลที่สามารถแตงงานกับเธอไดนัน้ เธอจะตองปกปด
อวัยวะทีพ่ึงสงวนของเธอนอกจากใบหนาและฝามือทั้งสองของเธอเทานั้น อีกทั้งเธอตองสวมใส
เสื้อผาทีห่นาทีไ่มสามารถมองเหน็เรือนรางของเธอได ตลอดจนการแสดงออกทางดานคําพูดของ
เธอนัน้จะตองพูดแบบธรรมดาตามนิสัยของเธอ อยาไดใชคําพูดจากับผูชายที่แตงงานกับเธอได 
ดวยคําพูดที่ออนหวานปานน้ําผึง้ทีท่ําใหผูชายหลงใหลใจออนตอเธอ พระองคอัลลอฮฺ(ซ.บ.) ทรง
ดํารัสในอัลกุรอานวาความวา: พวกเธอก็อยาไดใชวาจาอันออนหวาน (กับชายอื่น) อันจะเปนเหตุ
ใหชายที่มีความปวยใขในหัวใจพากนัมุงหวงัในตัวเธอ และพวกเธอจงใชวาจาที่ด ี (สภุาพตามแบบ
ธรรมดาทั่วไป)(ซูเราะห อัล-อะหซาบ โองการที ่31) 

    โดยเหตุดังกลาวนี้เอง เราจะเหน็วาการแสดงความรูจกัเปนมิตรภาพตอกันระหวางผูหญิง
กับผูชายนัน้ จะตองอยูในกฏเกณฑและหลักการของศาสนา และยืนหยัดอยูบนจริยธรรม เชนการ
ทําความรูจัก คบคาสมาคมในการประกอบธุรกิจ และการคบคาดวยกันหรือเพื่อขอแตงงาน เพื่อรู
ถึงมารยาท นิสัยใจคอของผูชายที่ไปสูขอเธอแตงงานดวยนัน้วาเปนบุคคลมีมารยาทเชนไรอยูใน
กรอบศาสนาหรือไม ดังนั้นการรูจักในลกัษณะเชนนี้เปนที่อนุญาติตามหลักการของศาสนาอิสลาม 

   และดังที่ นูรอัยนี (ม.ป.ป.) ไดกลาววา เอกองคอัลลอฮฺ ซ.บ.ไดทรงตรัสวา : จงประกาศเถิด
แกมวลผูศรัทธาทัง้หลาย ใหพวกเขายับยัง้สายตาของพวกเขา(อยามองสิ่งตองหาม)และรักษา
อวัยวะเพศของพวกเขาไว นัน่เปนความบริสุทธิท์ี่สุดสําหรับพวกเขา แทจริงอัลลอฮฺทรงตระหนกัใน
สิ่งทีพ่วกเขากระทําไว และจงประกาศเถิด แกมวลสตรีผูมีศรัทธาทั้งหลาย ใหพวกนางยับยั้ง
สายตาของพวกนาง(อยามองสิ่งตองหาม)และใหพวกนางรักษาอวัยวะเพศของพวกนางไว (ซู
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เราะห อัล-นูร โองการที่ 30-31) หมายถึงใหรักษาตนเองจากการมองของผูอ่ืนโดยการปกปดเอา
เราะห จากอายะหอัลกุรอานโองการนี้ทานศาสดาไดสั่งหามไมใหเปดเอาเราะหอยางเด็ดขาด
รวมทัง้ไมใหมองเอาเราะหของผูอ่ืนดวยดังที่ทานศาสดาไดกลาววา  “การสาปแชงนนั้นจะประสบ
แกผูที่มองเอาะราะหของเขา” ชายนัน้ไมอนุญาตใหมองเอาเราะหของชายดวยกัน และหญิงก็ไม
อนุญาตใหมองเอาเราะหของหญงิดวยกัน”(รายงานโดยอะหหมัด ติรมซีี และอาบูดาวูด) 

     ความหมายของ”ใหพวกเขารักษาอวยัวะเพศของพวกเขา” หมายความวาบรรดาผูมี
ศรัทธาทั้งหลาย สมควรที่จะสะอาด บริสทุธและออกหางจาก ไมวาจะเปนซินา (ผิดประเวณี)และ
การกระทําที่เลวรายอืน่ๆ  อาบู อะห็ลาอัลเมาดูดี ไดกลาววา ศาสนาไดระบุขอยกเวนบางประการ 
อาท ิ การมองโดยไมเจตนา ไมซาหลายๆครั้ง ไมใชเพื่อหาความสุข หรือการมองผูที่จะขอแตงงาน
ดวย(กลาวคือการมองดงักลาวไมถือวาเปนสิ่งที่ผิดตอบทบัญญัติทางศาสนา) ทานยาบิร เคยถาม
ทานศาสดาเกีย่วกยัการมองสตรี โดยไมเจตนา คําตอบที่ไดรับจากทานศาสดาคอื จงหันสายตา
ของสูเจาออกจากนาง (รายงานโดยมุสลิม อะหหมัด และอาบูดาวูด)นอกจากนัน้ ทานบูรอยดะห
ไดรายงานวา ทานศาสดา(ซ.ล.) ไดกลาวแกอีหมามอาลวีา “โออาลี เจาอยาไดมองซ้าํสอง การมอง
คร้ังแรกนั้นสาํหรับเจา แตไมใชการมองครั้งที่สอง” และในอีกฮาดิษหนึง่ทานศาสดากลาววา: โอ
ลูกหลานอาดมัเอยการมองครั้งแรกนั้นสาํหรับเจา และจงระมัดระวงักับการมองครั้งที่สอง ผูใดที่
มองไปยังความสวยงามของผูหญิงที่แตงงานกนัได ดวยกับตัณหาใฝต่ํา ดวงตาของเขาจะถูกราด
ดวยกับโลหะเหลว ที่รอนในวันกยิามะห(วนัตัดสินความดีความชั่ว) 

     ผูวิจัยไดนาํหลกัการทางศาสนาที่วาดวยเรื่องของการมอง ดวยเหตุที่การมอง(หรือการ
รับชม)ภาพ เพราะการมองในการรับชมโทรทัศนนัน้เปนการมองในลักษณะที่จองดูเปนเวลานาน 
ในขณะที่เนื้อหาที่แสดงออกเกี่ยวกับพฤติกรรมทางเพศ ไมวาจะเปนลักษณะการแตงกายที่เปดเผย
สวนสัดของรางกาย การแสดงบทรักสัมผัสเนื้อตัวของผูแสดงในละคร ยอมกอใหเกดิความรูสึกทาง
เพศนัน้ เปนสิ่งที่ศาสนาอิสลามไมอนุมตัิ(ตองหาม) มุสลิมจึงควรหลีกเลี่ยงมองภาพ หรือเนือ้หา
รายการในลักษณะนี ้ เพราะการมองทีก่อใหเกิดความรูสึกทางเพศจะนําไปสูการกระทําที่ผิด และ
เปนบาปตอไป เชนการทาํซนีา(การผิดประเวณี)ดังที่หลกัการทางศาสนาอางถงึดังนีท้านศาสดาน
บีมูฮํามัด ซ.ล.กลาววา”ซนีาของตาก็คือการมอง(ที่นาํไปสูการทาํซีนา)” 

  3.ลักษณะการพูดการดาทอ ผูวิจยัเหน็วาลักษณะของภาพและเนื้อหารายการที่ปรากฏใน
โทรทัศน โดยเฉพาะรายการละคร ที่มีการแสดงถึงลักษณะการสาปแชง ดาทอ นัน้มีลักษณะของม
ราขัดกับหลักการทางศาสนาอิสลาม ดังที่ มิฟตะฮ อะฮนาน (ม.ป.ป.)ไดกลาววา มีคําสัง่หามที่
ไมใหสาปแชง หรือดาทอนัน้ไมใชเฉพาะกับมนษุยเทานั้น แตยงัรวมถึงการสาปแชง หรือดาทอ 
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สัตว อาหาร และสิ่งอื่นๆที่อัลลอฮฺไดทรงสราง อนึง่คนทีช่อบดาทอหรือสาปแชงมัตลูคของอัลลอฮฺผู
ทรงยิง่ใหญ เขาจะถูกใตสวนในวันกิยามะห โดยมีฮาดิษยืนยนัวา “แทจริงบรรดาคนที่ชอบดาทอ
สาปแชงนั้นจะไมไดเปนผูใหซะฟาอัต และจะไมไดเปนสักขีพยานในวนักิยามะห (ไมไดรับความ
ชวยเหลือในวนักิยามะห และเขาไมอาจชวยเหลือคนอ่ืนได)(รายงานโดย มุสลิม) 

  4.กาวราวตอบุพการ ี ผูวิจยัเหน็วาลักษณะของภาพและเนื้อหารายการที่ปรากฏใน
โทรทัศน โดยเฉพาะรายการละคร ที่มีการแสดงถึงลักษณะการแสดงถึงการกาวราวตอพอแมนัน้ มี
ลักษณะที่ขัดตอหลักการทางศาสนาอิสลาม เนื่องจากศาสนาอิสลามสอนวา อางถึง ยะกูบ ทวม
ประถม(2520)ไดกลาววา ดงัปรากฏในคัมภีรอัลกุรอาน ซูเราะหอัล-อิสรออ อายะที่ 23 ความวา 
“และโอมูฮํามดั อัลลอฮฺองคพระผูอภิบาลแหงเจาทรงกําหนดไววา มิใหพวกเจาเคารพสักการะสิ่ง
ใดๆนอกจากพระองค และตอบิดามารดาผูบังเกิดเกลาทัง้สองก็ใหเจาปฏิบัติดวยความดีงาม” และ
จากฮาดิษทีท่านศาสดานบมีูฮํามัดไดกลาวา “สรวงสวรรคนั้นอยูใตฝาเทาของมารดา” 

   ดวยโครงสรางลักษณะครอบครัวของอิสลามนั้นการใหความเคารพตอพอแมนั้น มี
ความสาํคัญถดัจากการการสักการะตอพระเจา ดังนัน้เนื้อหาขอความที่ปรากฏในโทรทัศนที่แสดง
ถึงอาการกาวราว การถกเถยีงพอแม การไมเชื่อฟงพอแมยอมขัดกับหลักการทางศาสนาอิสลาม 

  5.การประกวดนางงาม ชายงาม ดังที่อิบรอฮีม ประหยัดทรพัย(2542)กลาววา ดร.ฮาซัน 
อะหมัด อัลกะบีร อดีตคณะบดีคณะอักษรศาสตร มหาวิทยาลัย อัลอัซอัร ไดอธิบายในเรื่องนีว้า:
แทจริงการประกวดนางงามหรือชายงามตามหลักศาสนบัญญัติอิสลามแลวนัน้ถือเปนสิ่งที่ไม
ถูกตอง และไมเปนที่ไมยอมรับดวยประการทัง้ปวง เพราะแททีจ่ริงการประกวดในลักษณะดังกลาว
นั้น จําเปนทีจ่ะตองเปดเอาเราะห ของผูเขาประกวดทั้งหญิงและชาย ทั้งนี้เพื่อใหกรรมการผูตัดสิน
ไดพิจารณาถงึสัดสวนตางๆของผูเขาประกวดได โดยไมมีสิ่งปดกัน้ใดๆทั้งสิ้นและอีกประการหนึง่
เราจะเห็นไดวา ตามกฏทัว่ไปในการประกวดความงามนัน้ ไดเนนความสูง ความหนา ความอวน 
ผอม ตลอดจนขนาดเตานมของผูหญิง ซึ่งเธอจะตองโชวในลักษณะสวมใสรัดรูป ใหทาง
คณะกรรมการไดตัดสิน และหากเรามองไปในทางการประกวดชายงาม ซึ่งเรากจ็ะพบวากจิกรรม
ตางๆก็ดําเนนิไปในลักษณะ ดังกลาวนั้นเชนกนั เพราะผูที่เขาประกวดคนหนึง่ๆ นัน้จะตองเปลือย
สัดสวนตางๆของเขาใหกับทางคณะกรรมการไดพิจารณาอยางละเอยีดถี่ถวน โดยที่อิสลามมีขอ
หามอยางเด็ดขาดในการที่บคุคลหนึ่งบุคคลใดจะเปดเอาเราะหของตนเองตอหนาบคุคลภยนอก 
(ที่มิไดเปนสามี หรือญาติสนิท) ดงัพระราชดํารัสของพระองคอัลลอฮฺในโองการหนึง่วา“เจาจง
ประกาศเถิดแกบรรดมวลสตรีผูมีศรัทธาทั้งหลาย ใหพวกนางยับยัง้สายตาของพวกนาง (อยามอง
สิ่งตองหาม และใหพวกนางรักษาอวยัวะเพศของพวกนางไว และพวกนางจะตองไมเปดเผย
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(รางกายสวนที่สวมใส)ส่ิงประดับของพวกนางใหปรากฏแกสายตาคนตางเพศ ยกเวนสวนที่
เปดเผยจากมนั และพวกนางจงดงึผาคลุมศรีษะมาปดไวมุมคอเสื้อของนาง และพวกนางอยา
เปดเผย(รางกายสวนที่สวมใส)เครื่องประดับของพวกนาง ยกเวนตอคูครองของพวกนางหรือบิดา
ของพวกนางหรือบิดาของคูครองของพวกนาง(ซูเราะห อันนูร โองการที่ 31) และนอกจากนั้นยังมี
ปรากฏในคัมภีรอัลกุรอานอีกวา ความวา “โอผูเปนศาสดา จงกลาวสอนบรรดาคูครองของเจา
บรรดาบุตรหญิงของเจา และมวลสตรี(ภริยา)ของศรัทธาชนทั้งหลายใหพวกนางลากเสื้อคลุมของ
พวกนางลงมาปดบนใบหนาของพวกนาง นั่นเปนสิง่ที่ใกลเคียงทีสุ่ดที่พวกนางจะตองรูจัก(จาก
ผูอ่ืนวาพวกนางเปนหญงิดี) และพวกนางก็ไมถกูรังแก(จากคนทั่วไป)และอัลลอฮฺทรงใหอภัยยิง่ 
ทรงเมตตายิ่ง”(ซูเราะห อัล-อะหซาบ โองการที่ 59) จากดังกลาวนั้น มิไดหมายถึงการปดกั้นหรือ
สรางความคับแคบใหแกสตรีแตอยางใด แตมันเปนสิ่งคุมกนัรักษานางใหพนจากความตกต่ําทั้ง
ปวงที่อาจจะประสบกับตัวนางได และจากหลักฐานที่กลาวมาแลวทั้งหมดนัน้กเ็ปนสิ่งชัดเจนแลว
วาการประกวดในลักษณะดงักลาวเปนสิ่งที่ขัดกับบทบญัญัติศาสนาอยางสิน้เชงิ 

   ผูวิจัยเห็นวาลกัษณะรายการประกวดนางงาม ชายงามนั้น ไดนาํเสนอเนื้อหาภาพที่มี
ลักษณะขัดกบัหลักกหารทางศาสนาอิสลาม ทัง้ในเรื่องของการเปดเผยสัดสวนของรางกาย และ
การจองมองของการรับชมภาพของผูรับชม จึงเปนเนื้อหารายการอีกลักษณะหนึง่ที่ขัดกับหลกัการ
ของศาสนาอิสลาม 

  6.การดื่มสุรา การพนัน การบูชาเทวรูป และการเสี่ยงทาย ดังที่ มัรวาน สะมะอนู            ( 
ม.ป.ป.)ไดกลาววา  สุรากค็ือน้ําเมาทกุชนิด ไมวาจะเรยีกในชื่อใดก็ตาม ไมวาจะกลั่นหรือหมักมา
จากผลไมชนดิใดก็ตาม มกีารหามไวในอัลกุรอานที่ระบุวา “แทจริงสุรา การพนัน การบูชาเทวรูป 
และการเสี่ยงทาย นั้นเปนสิง่โสมม อันมาจากการกระทาํของมาร ดังนั้นพวกเจาจงหางไกลมนัเถดิ”
และจากอัลฮาดิษ ความวา: ทุกสิ่งทีท่ําใหมึนเมาคือสุรา และสุราทุกชนิดเปนสิง่ตองหาม ผูใดดื่ม
สุราในโลกนี้ แลวเขาก็เสยีชีวิตไปโดยไมยอมเลิกดื่ม และไมสารภาพผิด แนนอนเขาไมมีโอกาสดื่ม
ในวนัชาตหินา” 

     ผูวิจัยเห็นวาลกัษณะของภาพและเนื้อหาทีป่รากฏในรายการโทรทัศนนัน้ มีลักษณะของ
การดื่มสุรา การพนนั การบูชาเทวรูป และการเสี่ยงทาย อยูเชนกัน ซึ่งลวนแลวแตขัดกับหลักการ
ทางศาสนาอิสลามทัง้สิน้ 

  7.การลอกเลยีนแบบเพศตรงขาม ดังที่ เชค ดร.ยูซุป กอรฏอวี(2539) กลาววา ทานศาสดา
ไดประกาศวาผูหญิงจะตองไมสวมใสเสื้อผาของผูชาย และผูชายจะตองไมใสเสื้อผาของผูหญิง 
และทานไดประณามผูที่ทาํเชนนี้อยางรุนแรง การเลยีนแบบนี้รวมถงึลักษณะการพดู การเดินและ
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อ่ืนๆอีกดวย ความชัว่ของการกระทาํดังกลาวที่มีผลตอบุคคล และสังคมก็คือการฝาฝนธรรมชาติ
ของสิ่งตางๆตามกฏระเบียบทางธรรมชาตนิี้ ผูชายและผูหญิงตางมีลักษณะทางสัญชาตญาณ ของ
ตนเอง ถาหากผูชายกลายเปนผูหญงิและผูหญิงทําตัวเองเปนผูชายระเบียบแบบแผนทาง
ธรรมชาติก็จะมีแตความโกลาหลวุนวาย ในบรรดาผูที่ถูกประณามโดยอัลลอฮฺและบรรดามลาอิ
กะฮทัง้โลกนี้และโลกหนาดวยนัน้ ทานศาสดามูฮาํมัด (ซ.ล.)ไดเอยถึงคนที่อัลลอฮฺไดทําใหเปน
ผูชายแตพยายามที่จะที่จะทําใหตัวเองเปนผูหญงิ และผูที่อัลลอฮฺไดทําใหเปนผูหญิงแตพยายามที่
จะทาํใหตัวเองเปนผูชายดวยการเลียนแบบเพศตรงขามเอาไวดวย (รายงานโดย เฏาะบะรอนี) 
ดังนัน้ดวยเหตผุลดังกลาวทานศาสดามฮูํามัดจึงไดหามผูชายสวมใสเสือ้ผาที่ประดับประดาดวย
เครื่องประดับของผูหญิง ในหนังสือฮะดิษที่เชื่อถือไดของมุสลิม อะลีไดกลาววา “ทานรอซูลุลลอฮฺ
ไดหามฉันสวมแหวนทองคาํ เสื้อผาไหม และเสื้อผาทีย่อมดวยสีเหลือง(รายงานโดยเฏาะบะรอนี) 

  ผูวิจัยเห็นวาลกัษณะของเนือ้หารายการในผูวิจยัเหน็วาลักษณะของภาพ และเนือ้หาที่
ปรากฏในรายการโทรทัศนนัน้มีลักษณะของการ การลอกเลียนแบบเพศตรงขาม เชนจากรายการ
ละคร ซึ่งมีลกัษณะขัดกับหลักการทางศาสนาอิสลาม 

   8.ปญหาความขัดแยง  ดังที ่ เชค ดร.ยซูุป ก็อรฺฏอว(ี2539) กลาววา ในขณะทีคู่กรณีมี
หนาที่จะตองไกลเกลี่ยขอพพิาทกนัฉันพี่นองสังคมมุสลิมเองก็มีความรับผิดชอบในเรื่องนี้ดวยใน
ฐานะที่สังคมมุสลิมวางพื้นฐานอยูบนการเอาใจใสและการรวมมือซ่ึงกันและกนั ดังนั้นสงัคมมุสลิม
จะยืนดูสมาชิกของตนววิาทบาดหมางกัน จนเรื่องบานปลายใหญโตไมได กลาวคือผูที่มีอํานาจ
และความรับผิดชอบในสังคมจะตองกาวออกมาแกปญหาใหทุกสิ่งทุกอยางกลับคืนสูสภาพปกติ 
โดยที่ตัวเองจะตองไมเขาขางฝายหนึ่งฝายใด อัลลอฮฺทรงกลาววา “แทจริงปวงผูศรัทธาเปนพี่นอง
กัน ดังนั้นจงสมัครสมานกนัในระหวางพีน่องทั้งสองสูเจา และจงสํารวมตนตออัลลอฮฺเพื่อสูเจาจะ
ไดรับความเมตตา”(กุรอาน 49:10) ทานศาสดาไดอธบิายถงึคุณคาของการเปนคนกลางทําหนาที่
ไกลเกลี่ยขอขัดแยงและอันตรายของการเปนศัตรูกันโดยทานไดกลาวา “ฉันจะบอกทานถงึสิง่ที่
ประเสริฐกวาการถือศีลอด การใหทาน และการนมาซเอาไหม? เมื่อไดรับคําตอบทานก็กลาววา 
แนนอนนัน่คือการทาํใหผูคนคืนดีกัน เพราะการยุยงสงเสริมใหคนทะเลาะกนันัน้เหมือนกับมีดโกน
และฉันมิไดหมายความวามันจะโกนผม แตมันตัดศาสนา”(ฮาดิษรายงานโดยติรมซิีและคนอื่นๆ) 

  ผูวิจัยเห็นวาในสังคมมีปญหาความขัดแยงของคนกลุมตางๆเกิดขึน้เสมอ จึงเห็นวาเนื้อหา
ขอความในรายการโทรทัศนจะถูกนําเสนอในประเด็นเหลานี้อยูเสมอ ซึ่งมีลักษณะทีขั่ดกับหลักการ
ทางศาสนาอิสลามดังที่กลาวมา 



                                                      
29

   สําหรับการศึกษาการรับชมเนื้อหาที่ขัดกับหลักการทางศาสนา ที่ปรากฏอยูในรายการ
โทรทัศนนัน้ นอกจากเปนการศึกษาถึงความรูของผูรับชมมุสลิมที่ผูวิจยัคิดวามีความรูหรือความ
คิดเห็นที่แตกตางกนัแลว ยงัเปนการศึกษาถึงพฤติกรรมที่แสดงออกหรือมีทัศนคติของผูรับชม
มุสลิม ในการรับชมเนื้อหาลกัษณะดังกลาวอีกดวย 

 
                 2.3 จากวัตถุประสงคในการศึกษา เพื่อทราบถึงลักษณะการใชโทรทศันใน
การเปนของใชในบานเพือ่การบริโภคในครัวเรือนของคนไทยมสุลิมนัน้ ผูวจิัยไดใชแนวคดิ
ในการศึกษาดงันี ้

 

แนวคิดการเปนของใชในครัวเรือน (Domestication) 
            Ward (2006) ไดกลาววา แนวคดิการเปนของใชในครัวเรือน(Domestication)  เปนการ
สํารวจคนหาศนูยกลางของสือ่ และการรวมตัวของมนัมาสูแบบแผนของการใชชีวติในบาน และ
กิจวัตรประจําวัน โดยอางถงึ Silverstone(1994) ที่ไดกลาวถงึแนวคิดดังกลาวนีว้าเปนการจัดการ
รูปแบบความสัมพันธของผูบริโภคผานการวิเคราะหโทรทัศน เมื่อการนําสื่อเทคโนโลยีเชนโทรทัศน
เขามาสูบาน พวกเขาจะตองจัดการ,หาที่ตั้งใหเหมาะสมกับลักษณะโครงสรางของบาน 
กระบวนการการใชชีวิตในครัวเรือน เปนการอางถึงการเคลื่อนที่ของส่ิงประดิษฐ(เทคโนโลยี)จาก
สาธารณะมาสูครัวเรือน(สวนตัว)ดวยการบริโภค ซึ่งเปนการแปรเปลี่ยนผลผลิตที่มีความหมาย
นอยนิด ใหเปนสิ่งที่ปรารถนาของครัวเรือนในทางทีเ่หมาะสม ผูบริโภคตองเขาไปควบคุมและให
ส่ิงประดิษฐกลายเปนที่ตัง้สาํหรับการเจรจาตกลงกันของความหมาย เชนเมื่อโทรทัศนเขามาสู
ครัวเรือน กฏเกณฑและกจิวัตรประจําวนัจะถูกนํามาใช เพื่อใหสนับสนุนคุณคาและการดํารงอยู
ของแบบแผนในครัวเรือน 

        จากแนวคิดการเปนของใชในครัวเรือน ที่เทคโนโลยีไดเขามาเปนสวนหนึง่สภาพแวดลอม
หนึง่ในครัวเรอืน โดยใชทฤษฎีการเปดรับและการบริโภค(Reception and Consumption Theory) 
ในการอธิบายถึงความเหมาะสมและการบริโภคเทคโนโลยีในครัวเรือน ดวยวิธกีารทางโครงสราง
(ครอบครัวและชีวิตประจําวนั) อาศัยการเปนวัตถุและสัญลักษณของเทคโนโลย ี (Material and 
the Symbolic) โดยมีกระบวนการอธิบายในบริบท ความกลมกลนืของเทคโนโลยีในชีวิตประจําวัน
ที่เปน การผสมรวมกนั (Complex) โดยรวมถงึเนื้อหา(Content)ดวย โดยแนวคิดการใชชีวติใน
ครัวเรือน ประกอบดวยแนวคิดหลัก (Concept) 2 แนวคิดคือ แนวคิดจริยธรรมทางเศรษฐกจิ 
(Moral Economy)และการเปนสองสิง่ทีช่ดัเจน (Double Articulation)(Maren Hartmann:2006) 
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 ในแนวคิดจริยธรรมทางเศรษฐกิจ ซึง่เปนเศรษฐกจิในยุคเกษตรกรรมที่เนนการพึ่งพา
อาศัย โดยใชหลักจริยธรรมในการแลกเปลี่ยนตอบแทนซึ่งกนัและกนั และการดํารงรักษาคานยิม
ของชุมชน โดยมองวาครวัเรือนเปนสวนหนึ่งของระบบเศรษฐกิจ มีการผลิต บริโภค และ
แลกเปลี่ยน เปนตัวแทนเศรษฐกิจและสังคมและวฒันธรรม ที่ถายทอดผานเรื่องราวภายใน
ครัวเรือน เปนการปฏิบัติทุกวันในครัวเรือน เพื่อสรางสรรคและหลอเลี้ยง เชนที ่Anthony Giddens 
(1991) นิยามวา “ความปลอดภัยในการดาํรงชีวิต” การแนะนาํเทคโนโลยีบางอยางเขาสูครัวเรือน
เปนการทาทายตอการดํารงชีวิต (สื่อ) เทคโนโลยคีือภัยที่มีอยู การรับมันเขามาเปนขอตกลง
รวมกัน, เปนกระบวนการโตแยงในเรื่องของความสามารถของเทคโนโลย ี ที่จะนํามาซึง่การ
เปลี่ยนแปลงตอไป เทคโนโลยีไดแนะนาํหนทางที่แนนอนวาจะใชมนัอยางไร มนัมไีวเพื่ออะไร มัน
คือสวนของการสรางทัง้หมดและการบริหารของขอบเขตสัญลักษณของครัวเรือน 

        และที่ Silverstone (1994)ไดอธิบายวา การที่ครัวเรือนมีลักษณะเปน Moral Economy 
เพราะวากิจกรรมทางเศรษฐกิจของสมาชภิายในครัวเรอืนและภายในโลกของการทํางาน การใช
เวลาวาง และการบริโภค ไดถูกกาํหนดใหความหมายและถูกแสดงผานการจัดวางของการรับรูและ
ความเขาใจ การประเมนิคุณคา และความงามทางสุนทรียะ โดยการผานทางประวัติศาสตร, 
ประวัติของบุคคลและการเมอืงของครัวเรือนและสมาชิกของพวกเขา เหลานี้ไดถกูแสดงถึงความ
พิเศษเฉพาะ หลากหลายและเปนการปฏิบัติอยางตอเนื่อง(พธิีกรรม) ที่กําหนดความเปนอันหนึ่ง
อันเดียวของครัวเรือนใหเปนหนวยของสงัคมและวัฒนธรรม ครัวเรือนจะกําหนดวา โทรทัศนนัน้ถูก
ใชอยางไร: มันถกูรวมไปยังแบบแผนประจําวนัของครอบครัวและการใชชีวิตในครัวเรือนอยางไร:
การใชโทรทัศนถูกสรางโดย เพศสภาวะ ระดับชั้นความสัมพนัธของชวงอายุของครอบครัว:หรือมัน
คือการเคลื่อนที่ไปสูความรูสึก(เชนอารมณตางๆที่แวดลอมอยู)ของครัวเรือน ของการเปนเจาของ
การใชชีวิตในครัวเรือนและบาน 

 ผูวิจัยเห็นวาการใชชีวิตในครัวเรือน(Domestication) นั้นเปนการใชแนวคิดของจรยิธรรม
ทางเศรษฐกิจ ที่มองครัวเรือนเปนเสมือนธุรกิจที่ดําเนนิอยูในครัวเรือน การใชชีวติในครัวเรือนจึง
ตองมีการตกลงรวมกนัของสมาชิกในครัวเรอืนโดยอาศยัหลักศีลธรรมจรรยา ทีม่ีอยูในวถิีการ
ดําเนนิชีวิตของครัวเรือนนั้นๆ เพื่อ “ความปลอดภัย” ของการอยูรวมกนั ซึง่เกิดมาจากการบมเพาะ
สืบทอดกระบวนการมาจากอดีต (เชน การใชพื้นที ่การใชเวลา สภาพแวดลอม และอุดมคติความ
เชื่อ) และเมือ่ โทรทัศนเขามาเปนสวนหนึง่ของสภาพแวดลอมโครงสรางในครัวเรือน โดยถูก
กําหนดใหเปนของใชภายในบานเพื่อการบริโภคกันภายในครัวเรือน มกีารแปรรูป ของเทคโนโลย ี 
และใหความหมายของการใชชีวิตรวมกนัในครัวเรือนดวย และยังสงผลกระทบตอโครงสราง
ครัวเรือนที่เปนอยู อาจเปนการเสริมแรงใหแข็งแรงขึ้น หรือเปนภัยตอครัวเรือนกไ็ด ครัวเรือนหรือ
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ครอบครัวจึงตองมีการจัดการรวมกันอีกทัง้ยังเพื่อคงไวและสนับสนุนแบบแผนการดาํเนนิชีวิตและ
คานิยมที่มีอยู             

         Hartman(2006)ไดกลาวถึง แนวคิดการเปนสองสิง่ที่ชดัเจน(Double Articulation)  ซึ่ง
อางอิงมาจากโครงสรางทางภาษาที่ประกอบดวยลักษณะการออกเสยีงและรูปลักษณที่ปรากฎ 
เปนการแสดงความสัมพันธของการใชเทคโนโลยีสื่อคลายๆกับการใชภาษาใน 2 ระดับ โดยโดย
อางถงึ Silverstone & Hadden(1996)วาการสรางความหมายในความสัมพนัธของสื่อเทคโนโลยี
เปนการใชพืน้ที่ใน 2 ระดับ ระดับแรกคือ “จุดมุงหมายที่ใหความหมายเปนวัตถุของใชภายในบาน” 
และระดับที่ 2 “เทคโนโลยี(สื่อ)ของการสื่อสารเปนผูถายทอดขอความ” เปนการรวมตัวของ 2 
แงมุมนี้ในบทบาทของจุดมุงหมายของการบริโภค ในแงของการจัดวาง(set) การปฏิบัติ วาทกรรม
ของการผลิต และการใชเทคโนโลยีเหลานี้ เปนจุดมุงหมายทางวัตถุ(material object) ที่ตองทาํให
เกิดความหมายที่ชัดเจน สวนในอันดับที ่ 2 คือขอบเขตของสาธารณะ(public)และความเปน
สวนตัว(private) ซึ่งเกีย่วของกับ เนื้อหาขอความ รายการของปจเจก ประเภทรายการ ตารางการ
ออกอากาศ  การใชสื่อในทกุๆวันของการใชชีวิต มีความเกี่ยวของกับโครงสรางทางสังคมและแบบ
แผนการรับชมที่อยูรอบๆพืน้ที่นัน้  

    ผูวิจัยไดใชแนวคิดการเปนของใชในครัวเรอืน ในการวิเคราะหจากแบบแผนการปดรับชม
โทรทัศน ในฐานะที่โทรทัศนเปนของใชในบาน ลักษณะการนาํมาใช การจัดการ และการควบคมุ
และการบริโภค ที่ครัวเรือนนํามาใชใหเหมาะสม มีความใกลชิด ผสมกลมกลนืไปกับ
สภาพแวดลอม และรูปแบบการใชชีวิตของสมาชกิในครัวเรือน ซึง่จะแสดงถึงความแตกตางในการ
จัดการตางๆทีแ่ตกตางกนัไปในแตละครัวเรือน 

 

แนวคิดตรรกะของการบริโภค 
   ดังที ่ Silverstone(2006) ไดเสนอวา การใชชีวิตในครัวเรือนนั้น เปนกระบวนการในการ
บริโภค โดยเชื่อมโยงกับส่ิงประดิษฐ และการออกแบบเปนเชนคุณคาเชิงสัญลักษณของวัตถุและ
ความตองการซึ่งเปนการอธบิายกระบวนการบริโภคที่ไดแรงบันดาลใจจากงานของ Jean 
(Baudrillard 1988) และMichel de Certeau(de Certeau 1984) และ Daniel Miller (Miller 
1987)วาการบริโภคนั้นไมใชความเฉยชา(Passive) แตเปนความกระตือรือรน (active)มีความ
เกี่ยวของกับวฒันธรรมของวัตถ ุ และโดยเฉพาะในสื่อที่ซึ่ง ขอความทุกประเภทไดเขาไปเกี่ยวของ
เขาถึงบุคคล, สังคมและแหลงวัฒนธรรมเปนเชนการละทิ้งสิง่ดั้งเดิม 
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       Silverstone(1994) ไดอางถงึการวิเคราะหเทคโนโลยีและการบริโภคของ Jean 
Baudrillard วาเปนการกําหนดความหมายวาโทรทศันเปนวัตถุเครื่องใช เปนการมองลงไปวา
โทรทัศนสามารถถูกซื้อใน 2 เหตุผลที่ตางกนั คือ เปนเชนวัตถุดวยตัวของมนัและเปนเชนสิง่ที่
อธิบายสถานะหรือความเปนสมาชกิในการถือครองคือเปนสิ่งที่บงชี้ของ “การยอมรับ
(recognition) ,การผสมกลมกลืน ของสงัคมเปนทางการ เขาสงัเกตวาดวยสถานะของมันทําใหมี
ความแตกตางระหวางชนชัน้ครัวเรือนในชนชั้นลางวาโทรทัศนไมไดถูกซื้อวามนัคืออะไร แตมัน
สามารถทําอะไร แทที่จริงโทรทัศนเปนพืน้ที่ของการปฏิบัติพิธีกรรม เปนวัตถทุีคุ่ณคาของผูเปน
เจาของถกูกาํหนดโดยคุณคาการแลกเปลีย่นของมนั และสิ่งเหลานี้ของโทรทัศนเปนเชน พืน้ทีท่าง
เหตุผลการปฏบิัติทางวัฒนธรรม เปนสื่อคุณคาของเจาของไดถูกกาํหนดตามประโยชนใชสอยของ
มัน 

      Baudrillard (1981)ไดกลาววาตรรกะของการบริโภค(Loic of Consumption) มีอยู 4 
ตรรกะคือ  

  1.ตรรกหนาทีข่องคุณคาการใช (A functional logic of use value) หรือตรรกใน
การปฏิบัติ(A logic of practical operation)   หรือตรรกในการใชประโยชน (A logic of utility) คือ
วัตถุนัน้มีสถานะเปนเครื่องใช(Instrument) 

  2.ตรรกเศรษฐศาสตรของคุณคาการแลกเปลี่ยน (An economic logic of 
exchange value)หรือคุณคาที่เทากัน(Equivalence ) หรือตรรกในทางการตลาด(A logic 
of market) คือวัตถุนัน้มีสถานะเปนสนิคา (A commodity) 

  3.ตรรกของการแลกเปลี่ยนทางสัญลักษณ( A logic of symbolic exchange)
หรือการแทนความหมายทางจิตใจ(ambivalence) หรือตรรกของของขวัญ(A logic of the gift) 
หรือวัตถนุั้นมสีถานะเปนสญัญลักษณ( A symbol) 

   4.ตรรกคุณคาทางสัญญะ( A logic of sign value) หรือความแตกตาง
(difference)หรือ ครรกของสถานะ (A logic of status) หรือวัตถนุั้นมสีถานะเปนสญัญะ( A sign)  

       ดังที่กลาวไวแลววา การใชสื่อโทรทัศนเพื่อการบริโภคนั้น จึงเปนเชนการเลือกเปดรับชม
เนื้อหารายการ เมื่อพิจารณาโทรทัศนในฐานะที่เปนของใชภายในบาน ในกระบวนการบริโภคของ
การใชชีวิตในครัวเรือน จงึใหความสนใจการใชโทรทศันเพื่อการบริโภคในตรรกหนาที่ของคุณคา
การใชที่ Baudrillard กลาวไว และลักษณะของผูใชที่มีความกระตือรือรนหรือการตอบสนองตอ
การใชโทรทัมาเปนสวนหนึ่งของเกณฑในการพิจารณาลักษณะการเปนของใชของโทรทัศนในการ
ใชชีวิตในครัวเรือนของคนมสุลิม 
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  จากการกําหนดวัตถุประสงคและขอสันนิษฐาน ทั้ง 3 ประการในการศึกษาวิจยัในครั้งนี้ 
ผูวิจัยเชื่อมัน่วาการนําความรูจากแนวคิด ทฤษฎี ตางๆที่ไดรวบรวมมานี้ อันไดแก แนวคิดการ
เลือกเปดรับสาร (Selective Exposure) หลักความศรัทธาและหลักการปฏิบัติในศาสนาอิสลาม  
ลักษณะครอบครัวในศาสนาอิสลาม แนวคิดในการเทยีบเคียงกับหลกัการทางศาสนา แนวคิดการ
เปนของใชในครัวเรือน (Domestication)และแนวคิดตรรกะของการบริโภค สามารถนําไปสูวธิีการ
เก็บรวบรวมขอมูลและการวิเคราะหขอมูลที่ไดมาในบทที่ 3 ตอไป 
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                                                         บทที่ 3                                             
                                          ระเบียบวิธีวิจัย 
 

  การวิจยัเรื่อง แบบแผนการเปดรับชมและลักษณะการใชโทรทัศนเปนของใชใน
บานของคนไทยในชุมชนนรุูลอิสลาม เขตมีนบุรี กรุงเทพมหานคร ใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ เพือ่
ทําการศึกษาการวิเคราะหผูรับสาร เปนการเลือกกลุมศึกษาแบบเฉพาะเจาะจงตามวัตถุประสงค
เปาหมาย โดยนําเสนอดวยวิธีการบรรยาย จากประเด็นของปญหานาํวิจยัและการตั้งขอ
สันนษิฐานที่ผูวิจัยไดตั้งไว โดยมีกระบวนการเริ่มตนจากการเลือกกลุมตัวอยาง การเก็บขอมูลจาก
การสํารวจพืน้ที่ในชุมชน การสังเกตการณและสัมภาษณแบบเจาะลกึ  การวิเคราะหขอมูล  และ
การนาํเสนอผลการวิจยั 

 

 3.1แหลงขอมูล 
 แหลงขอมูลทีใ่ชในการศึกษาวิจัยครัง้นี้เปนแหลงขอมูลบุคคล มีหนวยเปนครอบครัว โดยม ี
ผูใหขอมูลหลกั และกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจงตามวัตถุประสงคเปาหมายดงันี ้

3.1.1ผูใหขอมลูหลัก(Key Informants) 

        บานคุณซูสเบร็ทนุชเรศน ซามะ เปนคนจากจงัหวัดยะลาแตมาอาศยัอยูที่ชมุชนพญาไท 
กรุงเทพ มาเปนระยะเวลาประมาณ 10 ป โดยมีอาชพีรับจาง (พนกังานธนาคาร) มีวิถชีีวิตลักษณะ
คนไทยมุสลิมที่อาศัยในเมือง มีจํานวนสมาชิกในครอบครัว 3 คน มกีารเปดรับส่ือโทรทัศนเปนหลกั 
วิทย ุสื่อดีวีดีและสื่ออินเตอรเน็ต 

  บานคุณ วีณา มิตรสมาน เปนขาราชการ(ครู)บํานาญ อาศัยอยูในชุมชนบานสมเด็จมา
เปนระยะเวลาประมาณ 60 ป   มีสมาชิกในครอบครัว 4 คน มีการเปดรับส่ือโทรทัศนเปนหลกั 

 บานคุณ สทุธพิงษ อ๊ัลการีม มีอาชพีพนักงานโรงแรม อาศัยอยูในชุมชนมัสยิดจกัรพงษมา
ตั้งแตรุนตายาย มีสมาชิกในครอบครัว 4 คน มกีารเปดรับส่ือโทรทัศนเปนหลกั 

3.1.2 การเลือกกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจงตามวัตถุประสงคเปาหมาย 
ลักษณะของชุมชน 

 ผูวิจัยไดเลือกชุมชนนูรุลอิสลามเปนขุมชนที่ตัง้อยูบริเวณ ถนนสวุนิทวงศ คลองสี่ ในเขต
มีนบุรี กรุงเทพมหานครเปนชุมชนศึกษา โดยสวนใหญของประชากร นับถือศาสนาอิสลาม จาํนวน 
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ครัวเรือนในชมุชนทั้งหมดม 467 ครัวเรอืน  พื้นที่สวนใหญในชุมชนเปนพืน้ทีท่างเกษตรกรรม มี
มัสยิดอัลบุซรอ เปนศูนยกลางของชมุชน นอกจากนั้นยังมีสถานที่สําคัญในชุมชนไดแก  โรงเรียน
ภาคสามัญคือ โรงเรียนวงัเลก็วิทยานุสรณ ศูนยจริยธรรมอยูที่โรงเรียนสอนศาสนา 2 แหงคือ โรง
เรียนนูรุลอิสลามและโรงเรยีนตอรีกุลมุขตาดี ที่ทาํการอนามัยของชมุชน และศนูยเด็กเลก็ของ
ชุมชน  และหมูบานประภาวรรณโฮม มีคลองสี่ไหลผานในชุมชน มีลักษณะเปนชุมชนแถบชาน
เมืองทีม่ีลักษณะของทัง้ชนบทและชุมชนเมืองผสมกนัอยู ผูวิจัยนําเสนอดวยภาพที3่.1 ที่แสดงถงึ
แผนผังในชมุชนที่ผูวิจัยไดพบในการศึกษามาดงันี ้
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ภาพที ่3.1แสดงพืน้ที่ชมุชนนูรุลอิสลาม เขตมีนบุรี กรุงเทพฯ 
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                                    คลองส่ี            หมูบานประภาวรรณโฮม 

 

ร.ร.นูรุลอิสลาม       คลองส่ี          มัสยิดอัลบุซรอ        รร.วังเล็กฯ                  ซอย 1                           

                                                             สถานีอนามัย                                           ซอย 2 

        

 

                                                                                          ซอย 3                ซอย 4 

                                  คลองส่ี                                           

                                                                                ร.ร.ตอลีกุลฯ 

 

 

 

                                   

 

ไปมีนบุรี ไปฉะเชิงเทรา ถนนสุวินทวงศ 
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     สภาพบานเรือนที่ผูวิจัยไดพบเห็นในการศึกษานี้ยงัคงมลีักษณะแบบบานในชนบท และ
แบบบานในเมอืงผสมผสานกัน เชน ลักษณะบานชัน้เดยีวใตถุนสงู โดยสวนใหญมหีองน้ําหรือครัว
อยูขางลางหรือนอกตัวบาน ลักษณะบานชั้นเดียวขนาดเล็ก ที่มพีืน้ที่ใชสอยในบานอยางจํากดั 
ลักษณะบานชั้นเดียวขนาดใหญ ลกัษณะบานสองชัน้ที่จัดสรรพืน้ที่ใชสอยเปนสดัเปนสวน ซึ่ง
ขึ้นอยูกับฐานะทางเศรษฐกจิของครอบครัว สําหรับการศึกษาแบบแผนการเปดรับชมและลักษณะ
การใชโทรทัศนเปนของใชในบานของคนไทยในชุมชนนูลอิสลาม เขตมีนบุรี  กรุงเทพฯในครั้งนี้ ได
เลือกกลุมตัวอยาง จาํนวน 24 ครัวเรือน โดยอาศยัรูปแบบของการดําเนินชวีติในวิถทีางของ
วัฒนธรรมอิสลาม เปนตัวแบงกลุมเพื่อศึกษาคือ กลุมที่มีความเครงครัด กลุมทีม่ีความเครงครัด
ปานกลาง และกลุมที่มีความเครงครัดนอย ในหลักการทางศาสนาอิสลาม 

 ผูวิจัยไดอาศัยการจัดกลุมของ นายสนัน่ โตะชืน่ด ี ผูมีความใกลชิดคุนเคยกบัวิถีการ
ดําเนนิชีวิตที่อยูในแนวทางของศาสนากับกลุมตัวอยาง เนื่องจากอาศัยอยูในชมุชนมาเปนเวลา
กวา 20 ป อีกทั้งเปนผูกอต้ังและปจจุบันยงัเปนครูใหญของโรงเรียนสอนศาสนาโรงเรียนตอรีกุลมุข
ตาดี ทีป่ระชาชนในชุมชนใหความสนับสนุน ไววางใจ สงบุตรหลานมาเรียนที่โรงเรียนแหงนีเ้ปน
จํานวนมาก และเปนรองประธานหนวยสอบของโรงเรียนสอนศาสนาในสังกัดสมาคมคุรุสัมพนัธ 
ดวยความสัมพันธทางความเปนญาติสนทิ(ลูกของลงุ)ที่ผูวิจยัรูจักคุนเคยกับนายสนั่น โตะชื่นด ีนั้น
สามารถระบุไดวา นายสนัน่นัน้เปนผูทีม่ีความเครงครัดในศาสนาอิสลามมาเปนระยะเวลา
ยาวนาน มาเปนผูจัดกลุมโดยใชเกณฑการแบงตามแนวทางการดําเนินชวีิตของแตละครัวเรือนทีมี
การแสดงออกถึงการปฏิบัติตนอยูในกรอบ และหลักการศาสนาอิสลามเนื่องดวยความเครงครัดมี
ลักษณะทีเ่ปลีย่นแปลงได การระบุลกัษณะของความเครงครัดตองอาศัยการไดสัมผัส การมี
ปฏิสัมพันธ และมีความคุนเคยจากการใชชีวิตใหอยูในแนวทางศาสนาอิสลามจากอดีต จนถงึ
ปจจุบันของบคุคลเหลานีม้าเปนเวลานาน จึงจะสามารถพอระบุคณุลักษณะได เชนการดํารง
ละหมาดครบ 5 เวลา การถือศ ีลอดไดอยางเครงครัด การละเวนไมปฏิบัติตามบทบัญญัติหาม
ตางๆเปนตน โดยพิจารณาเปนภาพโดยรวมของการประพฤติปฏิบัติตนใหอยูในแนวทางศาสนา
อิสลามของหวัหนาครอบครัวเปนหลัก ดวยเหตุผลทีผู่นําครอบครัวมีความสาํคัญในการดูแลและ
นําพาใหครอบครัวอยูในแนวทางของศาสนาในทิศทางใด และนาํมาประกอบกบัลักษณะความ
เครงครัดของสมาชิกในครัวเรือนที่มีลกัษณะใกลเคียงหรือไมแตกตางกันมากนัก และนอกจากนั้น
ผูวิจัยไดนาํคําบอกเลาในการใชเวลาในชวีติประจําวนัประกอบการสังเกตการณ และวิเคราะหของ
ผูวิจัย นํามาเปรียบเทียบความแตกตางระหวางกลุม มาเปนการยนืยนัความถูกตองของลักษณะ
กลุมอีกครั้ง ซึง่พบวา ลักษณะของกลุมมคีวามชัดเจนถกูตองในผูที่เปนหวัหนาครอบครัว แตอาจมี
ความแตกตางบางเลก็นอยในรุนของลกู เชนในกลุมทีม่คีวามเครงครดัพบวาในบางครัวเรือนในรุน
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พอแมมีความจริงจังในการปฏิบัติศาสนกจิเชนการละหมาดมากกวารุนลูก และในกลุมที่มีความ
เครงครัดนอยพบวาในขณะที่พออาจไมไดปฏิบัติละหมาดเลย แตพบวาในภรรยาและรุนลูกยงัมี
การปฏิบัติละหมาดอยูบาง ซึ่งเปนลกัษณะที่มีความใกลเคียงและไมแตกตางกนัมากนัก ซึง่ในแต
ละกลุมมีลักษณะดังนี ้
ลักษณะของกลุมทมีีความเครงครัด 

 กลุมที่มีความเครงครัดหัวหนาครอบครัวในสถานะ พอ หรือแม จะใหความสําคญัอยาง
จริงจังกับการละหมาดซึ่งเปนการปฏิบัติศาสนกจิประจําวัน โดยจะปฏบิัติสม่ําเสมออยูที ่4- 5 เวลา 
ตอวัน และมีความเอาใจใสดูแลสมาชิกในครัวเรือนในการใหทาํละหมาดและดาํเนินชวีิตใหอยูใน
แนวทางของศาสนาอิสลาม ผูวิจัยพบวานอกจากการปฏิบัติตนเองของหัวหนาครอบครัวในความ
เครงครัดตอการปฏิบัติศาสนกิจประจาํวนั ไมวาจะมีภาระการงานมากนอยเพียงใด หรือพฤติกรรม
การปดโทรทัศนในขณะปฏิบตัิละหมาด  บางครอบครัวไดสงใหลูกเรียนในโรงเรียนทีม่ีการเรียนการ
สอนภาคศาสนาดวย สําหรบัครัวเรือนกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจงตามวัตถุเปาหมายของกลุม
ที่มีความเครงครัดผูวิจัยไดนําเสนอดวยตารางที่ 3.1 แสดงรายชื่อหัวหนาครอบครัวกลุมที่มีความ
เครงครัดดังนี ้

 

ตารางที3่.1 แสดงรายชื่อหัวหนาครอบครัวกลุมที่มีความเครงครัด 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หัวหนา
ครอบครัว 

โครงสรางครวัเรือน จํานวนโทรทศัน/
ที่ต้ังวาง 

1.นางอัสมา   มีจํานวนสมาชิก 2 คน นางอัสมา   อายุ 59 ป 
ประกอบอาชพีเกษตรกรรม ทาํสวน เลี้ยงปลา อาศัย
อยูกับลูกสาว 1 คน น.ส.สะอาดะฮ   อาย ุ 20 ป ซึ่ง
กําลังอยูในชวงการฝกงาน 

 2 เครื่อง/ พืน้ที่
อเนกประสงค 
และหองนอนของ
ลูกสาว 

2.นายอัฟฏอล  มีจํานวนสมาชิก 2 คน นายอัฟฎอล  อายุ 65 ป
อาศัยกับฟาตมิะห ทัง้คูประกอบอาชีพรับจางทั่วไป 

1  เครื่อง/พื้นที่
อเนกประสงค  

3.นายอาดัม   
 

มีจํานวนสมาชิก 9 คน นายอาดัม   เปนพนักงาน
ธนาคาร ภรรยาชื่อนางฮูดา   เปนแมบาน  มีลักษณะ
เปนครอบครัวขยาย คอืลูกสาวที่แตงงานแลวยงั
อาศัยอยูดวยกัน 

2 เครื่อง/ พื้นที่
อเนกประสงค 
และหองนอนของ
นายฮูดา  
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ตารางที3่.1 แสดงรายชื่อหัวหนาครอบครัวกลุมที่มีความเครงครัด 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หัวหนา
ครอบครัว 

โครงสรางครวัเรือน จํานวนโทรทศัน/
ที่ต้ังวาง 

4.นายญาบิร   
 

มีจํานวนสมาชิก 4 คน นายญาบิร   และภรรยานาง
อุลยา    มีอาชีพคาขาย จะขายของตามตลาดนัด
ตางๆ และตามงานสังคมมสุลิมตางๆ ทีไหนจัดงานก็
จะไปขาย อาทิตยละประมาณ 3-4 วนั มีลูกสาวที่
อาศัยอยูดวยกัน 2 คน  

1เครื่อง/พืน้ที่
อเนกประสงค 

5.นายดาวูด   
 

มีจํานวนสมาชิก 3 คน นายดาวูด   อายุ71 ป  และ
ภรรยา มีอาชพีคาขายอาหารสด และขาวแกง มีบุตร 
สาว คือ น.ส.นูรี  1 คน  

2 เครื่อง/ พื้นที่
อเนกประสงค 
และหองนอนของ
ลูกสาว 

6.นายไฟซอล  
 

มีจํานวนสมาชิก 4 คน นายไฟซอล   อาย ุ 40 ป 
ภรรรยานางอนิอาม   ทําเกษตรกรรม และคาขาย
และลูกสาวและลูกชาย 2 คน 

2 เครื่อง/ พื้นที่
อเนกประสงค 
และหองนอนของ
นายไฟซอล   

7.นายรอมล ี  
 

มีจํานวนสมาชิก 7 คน นาย รอมลี   อายุ 53 ป และ
ภรรยาประกอบอาชีพเกษตรกรรม โดยการเลี้ยงปลา 
นอกจากนัน้ ยังขับรถรับสงนักเรียน และเปนครูสอน
ศาสนาอิสลามอีกดวย มีลูกชาย 2 คน และลูกสาว 2 
คน โดยมีลูกชายที่แตงงานแลวยังอาศัยอยูรวมกัน 

1เครื่อง/พืน้ที่
อเนกประสงค 

8.นายซาฮิล 
 

มีสมาชิกจํานวน 3 คน นายซาฮิล   ทาํงานบริษัทเปน
พนกังานออกแบบเฟอรนิเจอร  มีภรรยา คือนางซัย
นับ  มีอาชพีเปนครูสอนศาสนา มีลกูสาวอาย2ุ ขวบ 
1 คน 

1เครื่อง/พืน้ที่
อเนกประสงค 
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ลักษณะของกลุมทมีีความเครงครัดปานกลาง 

  กลุมที่มีความเครงครัดปานกลางหัวหนาครอบครัวในสถานะ พอ หรือแม จะให
ความสาํคัญกบัการละหมาดซึ่งเปนการปฏิบัติศาสนกิจประจําวนั มีความพยายามที่จะปฏิบัติ
ละหมาดใหไดครบ แตอาจมีการปฏิบัติไมเปนไปอยางสม่ําเสมอ อยูที ่3- 5 เวลา ตอวัน ซึง่อาจจะ
ตองมีเหตุผลดวยการปฎิบัติภาระกิจการงานประจาํวนั เชนการประกอบอาชีพ และมีความเอาใจ
ใสดูแลสมาชิกในครัวเรือนในการใหทาํละหมาดอยูบาง ยังพบวาบางครอบครัวไดมีการสงลกูชาย
เรียนในโรงเรียนประจําที่มกีารเรียนการสอนภาคศาสนาดวย สําหรบัครัวเรือนกลุมตัวอยางแบบ
เฉพาะเจาะจงตามวัตถุเปาหมายของกลุมที่มีความเครงครัดปานกลาง ผูวิจัยไดนําเสนอดวย
ตารางที่ 3.2 แสดงรายชื่อหัวหนาครอบครัวกลุมที่มีความเครงครัดปานกลางดงันี ้

 

           ตารางที ่3.2 แสดงรายชื่อหัวหนาครอบครัวกลุมที่มีความเครงครัดปานกลาง         
หัวหนา
ครอบครัว 

โครงสรางครวัเรือน จํานวนโทรทศัน/
ที่ต้ังวาง 

1.นาย ฟาอิก   
 

มีจํานวนสมาชิก 4 คน นายฟาอิก   อาย ุ33 ป 
ทํางานเปนพนกังานบริษทั อยูกับภรรยา นางสัลวา   
ซึ่งมีอาชีพเปนครูสอนศาสนา และลูก 2 คน ชายหญิง 

1 เครื่อง/ พืน้ที่
อเนกประสงค  

2.นายมุบนี   
 

มีจํานวนสมาชิก 5 คน นายมุบีน   อาย3ุ6 ป และ
ภรรยาทั้งคูทํางานเปนพนักงานบริษทั มีลกูทัง้หมด 
3 คน 

1 เครื่อง/ พื้นที่
อเนกประสงค  

3.นายอุสมาน   

 

มีจํานวนสมาชิก 5 คน นายอุสมาน  ประกอบอาชพี
คาขาย เปนสินคาบริโภคประจําวนั และมีกิจการ
บานเชาอยูกับภรรยาคือนางนะดี มีลกูทัง้หมด 4 คน 

2 เครื่อง/ พืน้ที่
อเนกประสงค 
และหองนอนของ
ลูกชาย 

4.นางอัยนา  

 

มีจํานวนสมาชิก 6 คน นางอัยนา   ทําอาชีพปลูกไร
หญาและรับจางทั่วไป อยูกบัลูกสาว 2 คน โดยคน
โต นางลีนา  แตงงานมีสามแีละลูกเล็กๆ 2 คนแตยัง
อยูรวมกนัทีน่ี่ และน.ส.มุนา   ลูกสาวคนรอง ทาํงาน
เปนพนักงานบริษัท 

3 เครื่อง/ พืน้ที่
อเนกประสงค 
และหองนอนของ
ลูกสาว และใน
ครัว 
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           ตารางที ่3.2 แสดงรายชื่อหัวหนาครอบครัวกลุมที่มีความเครงครัดปานกลาง         
หัวหนา

ครอบครัว 
โครงสรางครวัเรือน จํานวโทรทศัน/

ที่ต้ังวาง 

5.นายฮาซมิ  

 

มีจํานวนสมาชิก 3 คน นายฮาซิม    อาย ุ 31 ป
อาศัยอยูกับนางนะดา   ทั้งคูมีอาชีพรับจางทั่วไป 
เชนการดําหญา การแซะหญามีลกูชาย 2คนแตลูก
ชายคนโตไปพกัที่บานญาติเพื่อศึกษาที่โรงเรียนใน
จังหวัดอยุธยา ลูกชายคนเลก็อาย ุ11ป 

2 เครื่อง/ พืน้ที่
อเนกประสงค 
และบริเวณที่
นอนของลกูชาย 

6นายอิลยาส   
 

มีจํานวนสมาชิก 5 คน  นายอิลยาส  และภรรยามี
อาชีพรับจางทัว่ไป และลูกสาว 2 คน ลูกชายไป
ศึกษาที่โรงเรียนประจํา และมารดาของนายอิลยาส   

2 เครื่อง/ พืน้ที่
อเนกประสงค 
และหองนอนของ
ลูกสาว 

7.นายอักมัล   
 

มีจํานวนสมาชิก 4 คน นายอักมัล   อายุ 38 ปมี
อาชีพรับจางทัว่ไปและภรรยานาญัยดา   ทาํงาน
รับจางปกผาอยูกับบาน และลูกชาย  2คน 

1 เครื่อง/ พืน้ที่
อเนกประสงค  

8.นายอั๊ดนาน   

 

มีสมาชิกจํานวน 5 คน นายอั๊ดนาน   มีอาชีพ
รับจางทั่วไป และภรรยานางหุสนา เปนแมบานที่
ตองดูแลลูกชายทีป่วยเปนอัมพาต มีการขายของ
เล็กๆนอยๆ อยูกับบานไมไดเปนลักษณะของ
รานคาแตจะสงตามบานมากกวา เชนการไปรับเนื้อ
ไกมาขาย 

2 เครื่อง/ พืน้ที่
อเนกประสงค 
และหองนอนของ
ลูกชายที่ปวยอยู 

 
         ลักษณะของกลุมทีมีความเครงครัดนอย 

  กลุมที่มีความเครงครัดนอยหัวหนาครอบครัวในสถานะ พอ หรือแม จะใหความสําคัญกับ
การละหมาดคอนขางนอย มีการปฏิบัติเปนไปอยางไมสม่ําเสมอ   อยูที่ไมไดปฏิบัติเลยจนถึง
ปฏิบัติบาง หรือมีความพยายามที่จะปฏิบัติละหมาดคอนขางนอย ซึ่งอาจจะตองมีเหตุผลดวยการ
ปฎิบัติภาระกิจการงานประจําวัน เชนการประกอบอาชีพ หรือสุขภาพรางกาย และไมคอยใหความ
เอาใจใสดูแลสมาชิกในครัวเรือนในการใหทําละหมาด แตยังพบวาบางครอบครัวยังมีการสงลูก
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เรียนในโรงเรียนที่มีการเรียนการสอนภาคศาสนาดวย สําหรับครัวเรือนกลุมตัวอยางแบบ
เฉพาะเจาะจงตามวัตถุเปาหมายของกลุมที่มีความเครงครัดนอย ผูวิจัยไดนําเสนอดวยตารางที่ 
3.3 แสดงรายชื่อหัวหนาครอบครัวกลุมที่มีความเครงครัดนอยดังนี้ 
 

    ตารางที3่.3 แสดงรายชื่อหัวหนาครอบครัวกลุมทีม่ีความเครงครัดนอย  
หัวหนา

ครอบครัว 
โครงสรางครวัเรือน จํานวนโทรทศัน/

ที่ต้ังวาง 

1.นายอักวา 

 

 

มีจํานวนสมาชิก 4 คน นายอักวา  อาย ุ39 ป และ
ภรรยา มีลูกชาย 1 คน และลูกสาว 1 คน มีอาชีพ
ขับรถรับจาง ทั่วไป เชนรับสงนกัเรียน 

3 เครื่อง/ พื้นที่
อเนกประสงค และ
บริเวณทนีอนที่
นอนรวมกนั 

2.นายเตาฟก 

 

มีจํานวนสมาชิก 3 คน นายเตาฟก    อายุ 37 ป 
เปนพนักงานบริษัทในโรงงาน ภรรยานางนัจญวา   
มีอาชีพขายสมตํา เนื้อน้าํตก(และลูกสาววัย 6 ขวบ 
1 คน   

2 เครื่อง/ พ้ืนที่
อเนกประสงค และ
หองนอนของ
ครอบครัว 

3.นายญะมาล  มีจํานวนสมาชิก 4 คน นายญะมาล   มีอาชีพรับจาง
ซอมรถ ทัง้ที่บาน และนอกสถานที่ ภรรยานางยุมนา 
เปนแมบาน และเลี้ยงควาย มีลูกสาว 1 คน และลูก
ชาย 1 คน 

1 เครื่อง/ พื้นที่
อเนกประสงค  

4.นายฮามิด    มีจํานวนสมาชิก 4 คน นายฮามิด   มีอาชีพรับจาง
ทั่วไป และทาํเกษตรเลี้ยงววั และ ทาํงานรับจาง 
ภรรยา ขายไกยาง มีลูกสาว 2 คน 

1 เครื่อง/ พื้นที่
อเนกประสงค  

5.นายคอลิด   

 

 

มีจํานวนสมาชิก 4 คน นายคอลิดมีอาชีพรับจาง 
ขับรถของขสมก. ภรรยา นางูน ี เปนแมบานและ
รับจางทําความสะอาดทัว่ไปในหมูบานประภา
วรรณ มีลูกสาว  1คน  และลกูชาย 1 คน  

3 เครื่อง/ พื้นที่
อเนกประสงค และ
หองนอนของนาย
คอลิด และในครัว 
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    ตารางที3่.3 แสดงรายชื่อหัวหนาครอบครัวกลุมทีม่ีความเครงครัดนอย  
หัวหนา
ครอบครัว 

โครงสรางครวัเรือน จํานวนโทรทศัน/
ที่ต้ังวาง 

6.นายดะลีล      มีจํานวนสมาชิก 6 คน นายดะลีล มีอาชีพรับจาง 
เปนพนักงานบริษัท ภรรยา นางอนิาน ี มีอาชีพ
รับจางทั่วไป มีลูกสาว 2 คน และลูกชาย 1 คน และ
พอของนายดะลีล อาศัยอยูดวยกนั 

2 เครื่อง/ พื้นที่
อเนกประสงคชั้น
บน และบริเวณครัว
ชั้นลาง 

7.นายซาฮิล มีจํานวนสมาชิก 4 คน นายซาฮิล อาย ุ 52 ป มี
อาชีพขับรถมอเตอรไซดรับจาง อยูกับภรรยานาง
วะฟา และหลานเลก็ๆ อีก 2 คน  

1 เครื่อง/ พื้นที่
อเนกประสงค  

8.นายสะอัด  มีสมาชิกจํานวน 4 คน นายสะอัด เปนพนักงาน
บริษัท และภรรยานางอัมนะห เปนแมบานชวง
โรงเรียนวังเลก็ฯเปดเทอมจะขายของ มีลูกสาว 1คน 
และลูกชาย 1คน 

2 เครื่อง/ พื้นที่
อเนกประสงค และ
บริเวณทีน่อนของ
ครอบครัว 

             

   จากการจัดกลุมที่ไดนําเสนอมานัน้ ผูวิจยัใชการปฏิบตัิศาสนกิจในเรื่องของการ
ละหมาดเปนตัวกําหนดดวยนัน้ เนื่องจากการละหมาดมีความสาํคัญตอผูที่นับถอืศาสนาอิสลาม
เปนอยางมาก เปนภาระกิจหลักที่เอกองคอัลลอฮฺ(ซ.บ.)ทรงใชใหมุสลิมทุกคนปฏิบัติเพื่อแสดงการ
ระลึกถึงและความภักด ีไมมกีารตั้งภาคีใดๆตอพระองค เมื่อมุสลิมผูนัน้ไดลาจากโลกนี้(ดุนยา)ไปสู
ความเมตตาของพระองคในโลกหนา(อาคิเราะห)ตามหลกัการศรัทธาของอิสลาม ภาระกิจในเรื่อง
ของการละหมาดจะถูกไตสวนและตอบแทนความดีอยางมาก และบทลงโทษอยางหนกัอีกดวย 
ผูวิจัยเห็นวาการปฏิบัติละหมาดเปนกิจวัตรหลักในการใชชีวิตในครัวเรอืนของมุสลิม จงึไดนํามา
เปนสวนหนึง่ของตัวชี้วัดในเรือ่งของความเครงครัดอีกดวย 
 

  3.2 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยใชวธิีการสังเกตการณและการสัมภาษณแบบเจาะลึก ในการเกบ็รวบรวมขอมลูโดย
ใชเครื่องบันทกึเสียงเปนเครือ่งมือในการบนัทกึขอมูลในการสัมภาษณ โดยในขัน้ตนผูวิจัยจะเริม่
แนะนาํตัวเองโดยใหพีช่ายคอืคุณสนั่น โตะชื่นด ี เปนผูพาไปแนะนาํตัวตามครัวเรอืนของคนมุสลิม



                                                      
44

ในชุมชนที่ไดเลือกเปนกลุมตัวอยางไว และแจงความประสงคในการขอความรวมมือในการให
ขอมูลเพื่อการวิจัย อีกทัง้เปนการเริ่มสรางความคุนเคยในเบื้องตนดวย และขอนัดหมายเวลาที่
อนุญาตใหเขาสังเกตการณและใหสัมภาษณได ผูวิจัยจะตัง้แนวคําถามไวลวงหนาและถาม
เพิ่มเติมในคําตอบที่ไมชัดเจน หรือประเดน็ทีน่าสนใจ หรือเพื่อใหไดขอมูลที่เปนประโยชนเพิ่มข้ึน 
ระยะเวลาในการเก็บขอมูลตัง้แต วนัที ่1 ตลุาคม  2551-31 มกราคม 2552 

    3.2.1 การสังเกตการณ 

  -ลักษณะของบานและสภาพแวดลอมของครัวเรือน 

-จํานวนโทรทศันและตําแหนงการจัดวางโทรทัศน 

-การเชื่อมตอกับส่ือตางๆ เชน เครื่องเลนดีวีดี อินเตอรเน็ต รวมทั้งเคเบิ้ลทีว ี

-พฤติกรรมการรับชมของสมาชิกในครัวเรือน 

     3.2.2 แนวคําถามในการสมัภาษณ 

-ขอมูลสวนบคุคล 

       จากวัตถุประสงคเพื่อทราบถงึลักษณะแบบแผนการเปดรับชมโทรทัศนของคนไทยมสุลิม 
ที่มีความสัมพนัธกับรูปแบบการดําเนินชวีติ 

 -การใชเวลาในชีวิตประจาํวนั 

     -ชวงเวลาและกิจกรรมที่เกิดขึ้นในขณะที่รับชมโทรทัศน และการใชสื่ออ่ืนๆ 

            -ผูที่มบีทบาทสําคญัในการเลือกรายการและการรับชมรวมกนั 

         -ลักษณะและปจจัยของการเลือกเนื้อหาการเปดรับชมในชวงเวลาตางๆ 

            -เวลาของการปฏิบตัิศาสนกิจประจําวนักับการรับชมโทรทัศน 

    จากวัตถุประสงคเพื่อทราบถงึการกาํหนดหลักการทางศาสนาอิสลามกบัการรับชม
โทรทัศนของคนมุสลิม 

             -เนื้อหาที่ขัดกับหลกัการทางศาสนา 

             -พฤติกรรมที่แสดงออกเมื่อรับชมเนื้อหาที่ขัดตอหลักการศาสนา  

           จากวัตถุประสงคเพื่อทราบถึงการใชโทรทัศนในลักษณะที่เปนของใชในบาน  เพื่อการ
บริโภคในครัวเรือนของคนไทยมุสลิม 
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             -จุดมุงหมายของการใช 

             -ประโยชนที่ไดรับจาการบริโภคเนื้อหา 

                         -ทัศนคติของผูรับชมตอโทรทัศนในฐานะของใชในบาน  
    

  3.3 การวิเคราะหขอมูล  
             จากขอมูลที่ผูวิจัยไดรับจากการสงัเกตการณและการสัมภาษณเจาะลึก ผูวิจัยไดนาํมา
แยกและจัดเรียงโดยใชปญหานําวิจัย วตัถุประสงคในการศึกษาและขอสันนิษฐานเปนหลกัในการ
จัดเรียงลําดับและการวิเคราะหขอมูล โดยใชการโตแยงแสดงเหตุผลเพื่อหาขอสรุป ผูวิจยัไดแสดง
ลําดับขอมูลในการวิเคราะหดังปรากฏในตารางที่ 3.4 และวิธีการโตแยงแสดงเหตุผลดังปรากฏใน
ภาพที ่3.2 ซึ่งเปนวธิีการโตแยงแสดงเหตผุลของ Stephen Toulminเพื่อนาํไปสูขอสรุป ดังนี ้
 

ตารางที3่.4 ลักษณะการวิเคราะหขอมูล 

หนวยการวิเคราะหขอมูล ระดับการวิเคราะหขอมูล 

1.ครัวเรือนผูใหขอมูลหลกั 
2.ครัวเรือนกลุมตัวอยางแบบ
เฉพาะเจาะจงทั้ง 3กลุม 

1.การเลือกเปดรับ                                                      
-ปจจัยในการเลือกเปดรับเนือ้หารายการ                     
-การเปดรับชมผานสื่ออ่ืนๆ 
2.ความสมัพนัธการใชเวลากบัการรับชมโทรทัศน         
-พื้นที่บานและการตั้งวางโทรทัศน                               
-ชวงเวลาและกิจกรรมในขณะที่มีการเปดรับชม           
-การปฏิบัติศาสนกิจ                                      
3.การรับชมเนือ้หาที่ขัดกับหลักการทางศาสนา 
-ความรูในหลักการทางศาสนา                                    
-พฤติกรรมในการรับชมเนื้อหาที่ขัดกับหลักการทางศาสนา 
4.ลักษณะการเปนของใชของโทรทัศน                         
-จํานวนเครื่อง                                                           
-ความผสมกลมกลืนของที่ตัง้วาง ชวงเวลา และ
กิจกรรมที่เกิดขึ้นในขณะที่รับชม                                 
-หนาที่ในการใหประโยชนของโทรทัศนในการบริโภคเนื้อหา  
-ทัศนคติที่มีตอโทรทัศนในฐานะที่เปนของใชในครัวเรือน 
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 ภาพที่ 3.2 การโตแยงแสดงเหตุผลเพื่อหาขอสรุปของStephen Toulmin 

 

 

 
          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.4 การนําเสนอผลการวิจัย 
  ผูวิจัยนําเสนอผลการวิจยัในลักษณะการบรรยายการวิเคราะหโดยแยกตามกลุมศึกษา ใน
แตละกลุมไดแบงเนื้อหาหลกัเปน 2 สวน คือสวนทีห่นึ่งคือแบบแผนการเปดรับชมโทรทัศน และใน
สวนที่ 2 คือ ลักษณะการใชโทรทัศนเปนของใชในบาน และสรุปผลการวิจัยทายบท จากนั้นทาํการ
สรุปและใหขอเสนอแนะในบทสุดทาย โดยเรียงลําดับดังนี ้

 บทที ่ 4 รายงานผลการวิจยั แบบแผนการรับชมและลักษณะการใชโทรทัศนเปนของใชใน
บานของกลุมที่มีความเครงครัด 

 บทที่ 5  รายงานผลการวิจยั แบบแผนการรับชมและลักษณะการใชโทรทัศนเปนของใชใน
บานของกลุมที่มีความเครงครัดปานกลาง 

ขอมูล 
อาจ
เปน
ไป
ได
วา 

ขอสรุป 

หลักการ
แนวคิด ทฤษฎี 

ขอยกเวน 

ขอสนับสนุน 
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 บทที ่6  รายงานผลการวิจยั แบบแผนการรับชมและลักษณะการใชโทรทัศนเปนของใชใน
บานของกลุมที่มีความเครงครัดนอย 

       บทที ่7  รายงานบทสรุป การอภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 

 สรุป 
   ผูวิจัยไดใชวิธกีารการสุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจงตามวัตถุประสงคเปาหมาย เนื่องจาก
ที่มาและความสําคัญของปญหาในการศกึษา เปนการศึกษาผูรับชมในกลุมคนทีน่ับถือศาสนา
อิสลาม และตัวผูวิจยัเองเปนผูทีน่ับถือศาสนาอิสลาม จงึเหน็วาความเครงครัดของผูรับชมเปน
ปจจัยที่แสดงถึงความแตกตางของกลุมผูรับชมกลุมนี ้ผูวิจัยไดอาศัยพี่ชาย(ลูกของลุง)คือนายสนัน่ 
โตะชื่นดี ซึง่เปนผูที่อาศัยอยูในชุมชนมากกวา 20 ป เปนผูจัดกลุมตัวอยางประกอบกับขอมูลจาก
การใหคําสมัภาษณของกลุมตัวอยางและการวิเคราะหของตัวผูวิจยัเอง โดยแบงเปน 3 กลุมดังที่
กลาวไวแลวนัน้ ผูวิจยัใชวธิีการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสังเกตการณอยางไมมีสวนรวมและการ
สัมภาษณในเชิงลึก  

  จากวธิีการในการศึกษาดังกลาวผูวจิัยพบวา  พี่ชายของผูวิจัยเปนผูมบีทบาทในการเขาถึง
ขอมูลเปนอยางมาก เนื่องจากกลุมตัวอยางใหความเกรงใจ ความนับถือและไววางใจในตวัของ
พี่ชายของผูวิจยั จึงใหความรวมมือ ในบางครัวเรือนแสดงความเตม็ใจในการใหขอมูลในครั้งแรก
ของการเขาพบเลยทีเดยีวและในบางครัวเรือนชี้แจงวาเห็นวาเปนนองของ “ครูมัด”(นายสนัน่              
โตะชื่นดี) และเปนมุสลิมจึงยนิดีใหความชวยเหลือ และเนื่องจากสมาชิกในครัวเรือนมีชวงเวลา
ของการอยูบานและรับชมโทรทัศน ตางกนั อีกทั้งคาํถามและคําตอบยังไมชัดเจนจึงจําเปนที่ตอง
เขาพบเพื่อขอสัมภาษณในแตละครัวเรือนราว 3-4คร้ัง ซึ่งในระยะหลงักลุมตัวอยางมีความคุนเคย
และไววางใจกบัผูวิจัยมากขึน้แลวในหลายครัวเรือนใหการตอนรับ และใหขอมูลอยางเปนกนัเอง
มากขึ้น รวมทัง้อนุญาตใหถายภาพถงึในหองนอน ทาํใหผูวิจัยไดขอมูลที่ชัดเจนมากขึ้น 

   เนื่องจากลกัษณะความแตกตางของกลุมทีผู่วิจัย ในเรื่องของความเครงครัดนั้นเปนเรื่องที่
มีความละเอียดออนตอความรูสึกและทัศนคติของผูทีน่บัถือศาสนาอสิลาม ผูวิจยัจึงใชนามสมมติ
ในการระบนุามผูใหขอมูลในแตละกลุม เพื่อมิใหเกิดผลกระทบตอความรูสึกที่ไมดีของกลุม
ตัวอยางและความเสยีหายตอพี่ชายของผูวจิัย 
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  จากวธิีการดังกลาว ผูวิจัยขอเสนอแนะสาํหรับผูที่สนใจทําการวิจยักบักลุมตัวอยางที่เปน
กลุมผูรับชมมสุลิมคือ ผูวิจยัควรเปนผูนบัถอืศาสนาอิสลาม เพื่อความเขาใจในหลกัการของศาสนา
และวัฒนธรรมอิสลาม รวมทั้งการสื่อสารกับกลุมตัวอยางไดเขาใจงายขึ้น ชัดเจนขึ้น อีกทั้งผูวจิัย
ควรเปนคนในพื้นที่ทีท่าํการวิจัยหรือมีความสัมพนัธกับผูที่คนในพืน้ที่ใหความนับถือ ซึ่งจะชวยลด
ปญหาและความยุงยากในการเขาถงึขอมูลอีกทั้งไดขอมลูที่ชัดเจนมากขึ้นอีกดวย 

 ผูวิจัยไดนาํเสนอเนื้อหาและการวิเคราะหขอมูลที่ไดมา ตอไปในบทที ่ 4 5 และ6 โดย
แบงเปนแบบแผนการเปดรับชม และลกัษณะการใชโทรทัศนปนของใชในบานของกลุมที่มีความ
เครงครัด กลุมที่มีความเครงครัดปานกลาง กลุมที่มีความเครงครัดนอย เรียงตามลําดับและนําไปสู
การอภิปรายผลในบทที่ 7 ตอไป 
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                                                        บทที่ 4  
       แบบแผนการเปดรับชมและลักษณะการใชโทรทัศนเปนของใชในบานของ 

                                    กลุมที่มีความเครงครัด 

   
  ในบทนี้ผูวิจยัขอนําเสนอรายงานการวิเคราะห และผลการวิจยั แบบแผนการรับชมและ
ลักษณะการใชโทรทัศนเปนของใชในบาน ที่มีความสัมพันธกับรูปแบบการดําเนินชวีิตของกลุมทีม่ี
ความเครงครดั โดยใชแนวคิดทฤษฎีในบทที ่ 2 ในการวิเคราะหและอธิบาย ในสวนของแบบ
แผนการเปดรับชมโทรทัศนไดอธิบายถงึลกัษณะของพื้นที่ในครัวเรือน การตั้งวางโทรทัศน ชวงเวลา
และกิจกรรมทีเ่กิดชึ้นในขณะที่รับชมโทรทศัน การปฏิบตัิละหมาดกับการรับชมโทรทัศน บทบาท
ของการรับชมรวมกัน การรบัชมเปนการสวนตัว การเลอืกเปดรับเนื้อหา ลักษณะของเนื้อหาที่ขัด
กับหลักการทางศาสนา รวมทั้งพฤติกรรมทีเ่ปนผลจากการรบัชมเนื้อหาทีข่ัดกับหลักการทาง
ศาสนา สําหรับในสวนของลักษณะการใชโทรทัศนเปนของใชในครัวเรือน โดยสืบเนื่องจากแบบ
แผนการเปดรับชม ผูวิจัยไดอธิบายถงึพืน้ที่ในการตั้งวางที่สงผลตอการเปนความเปนเจาของของ
ใช ชวงเวลาและกิจกรรมในการใชโทรทัศน การเชื่อมตอและการควบคุม ซึ่งแสดงถึงลักษณะของ
การจัดการของครัวเรือน และความใกลชดิกลมกลืนของโทรทัศนในการเปนของใชในบาน อีกทัง้
ลักษณะของการบริโภคที่เกดิจากการใช นอกจากนีย้ังไดนําเสนอการใชสื่ออ่ืนในลักษณะการเปน
ของใชในบาน ซึ่งเปนสิง่แสดงถึงความสมัพันธกับรูปแบบการดําเนินชวีิตของผูรับชมกลุมที่มีความ
เครงครัด 

 

สภาพแวดลอมและรูปแบบการดําเนินชีวิต 
   จากการศึกษารูปแบบการดําเนินชีวิต ของกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจงตาม
วัตถุประสงคเปาหมายของชุมชนนูรุลอิสลาม เขตมีนบรีุ กรุงเทพฯ จาํนวน 24 ครัวเรือน ไดพบวา
ลักษณะของพืน้ที่ในชุมชนมีลักษณะเปนพืน้ทีท่างเกษตรกรรม มีคลองสี่ไหลผานชมุชน มมีัสยิดอลั
บุซรอเปนศูนยกลางของชุมชน ลักษณะสังคมเปนแบบผสมผสานระหวางสงัคมเมืองและชนบท 
อยูหางจากตลาดมีนบุรีไปพอสมควรตองอาศัยรถประจําทางในการเดนิทาง มีการจัดตลาดนัดใน
เพื่อความสะดวกในจับจายใชสอยในเยน็วนัพุธและวนัอาทิตย ลกัษณะบานเรือนมีลักษณะเปน
บานใตถนุสูงทั้งแบบเปดโลง และปดกัน้พื้นที่บางสวน บานชั้นเดยีวขนาดเล็กและใหญ บานสอง
ชั้นเปนตน โดยสวนใหญประชากรมีฐานะทางเศรษฐกจิทั้งในระดับยากจนจนถึงรํ่ารวย มีอาชพี
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รับจาง (เชนการเปนพนักงานในองคกรบริษัทเอกชน โรงงาน การขับรถรับจาง การรับจางใช
แรงงานรายวนั) คาขาย และเกษตรกรรม ลักษณะของครัวเรือนมทีั้งครอบครัวเดี่ยว และครอบครัว
ขยาย มีความหนาแนนของประชากรในพืน้ทีท่ี่นบัถือศาสนาอิสลามเปนอยางมาก การทํากิจกรรม
และการใชเวลาในชวีิตประจาํวนันนัมีความแตกตางกนั โดยมีปจจัยของการประกอบอาชีพ ความ
เครงครัดทางศาสนา และการมหีนาที่บทบาทตามสถานภาพในครอบครัว จากลักษณะของ
โครงสรางในครอบครัวพบวา ผูที่เปนพอและแมจะเปนผูนําครอบครัวมหีนาทีห่ลักในการหารายได
เขาสูครอบครัวและในการเลี้ยงดูอบรมลูกๆ มีการสงลูกเรียนทางศาสนาอิสลามตามหลกัสูตรของ
สมาคมคุรุสัมพันธ หรือโรงเรียนทีม่ีการเรียนศาสนาควบคูกับการเรียนภาคสามัญ พบวาโดยสวน
ใหญผูทีพ่ักอาศัยอยูไมไกลจากมัสยิดและมีเวลาและความสะดวกทีม่คีวามเครงครดัจะไปปฏิบัติ
ละหมาดที่มัสยิด แตโดยสวนใหญจะปฏิบตัิละหมาดกันที่บาน 

 จากการศึกษาพบวาทกุครัวเรือนมีโทรทัศนเปนเของใชภายในบานอยางนอย 1 เครื่อง 
โดยมีที่ตัง้วางอยูในพืน้ที่อเนกประสงคสวนของกลางของบานเปนหลกั นอกจากนัน้ไดพบวามีไวใน
หองนอนและหองครัวอีกดวย สําหรับแบบแผนการเปดรับชมและลักษณะการใชโทรทัศนเปนของ
ใชในบานของคนไทยมุสลิมกลุมที่มีความเครงครัด ทีพ่บในการศึกษาในชุมชนนูรุลอิสลาม               
เขตมีนบุรี กรุงเทพฯ มีลกัษณะดังนี ้

 

 4.1แบบแผนการเปดรับชมโทรทศัน 
      ในการศึกษาแบบแผนการเปดรับชมโทรทัศนที่มีความสัมพันธกับรูปแบบการดําเนินชวีิต
ของครัวเรือนคนไทยมุสลิม ผูวิจัยไดใชแนวคิด ทฤษฎี แนวคิดการเลือกเปดรับสาร (Selective 
Exposure) หลักความศรัทธาและหลกัการปฏิบัติในศาสนาอิสลาม และลกัษณะครอบครัวใน
ศาสนาอิสลาม มาใชในการวิเคราะหแบบแผนการเปดรับชมโทรทัศนที่มีความสัมพันธกับรูปแบบ
การดําเนินชวีติ โดยมีหนวยวิเคราะหเปนครัวเรือน สาํหรับกลุมที่มคีวามเครงครดั มีรายละเอยีด
ดังนี ้

 
ลักษณะพืน้ที่ในครัวเรือน 

  ลักษณะของบาน  ขนาดและองคประกอบอื่นๆเชนเครื่องใชไมสอยตางๆ เฟอรนเิจอร การ
จัดพื้นที่เปนสดัสวนเชนการกั้นเปนหองๆ เหลานี้มีความสําคัญที่แสดงถึงลกัษณะของการสะทอน
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สภาพความเปนอยู ฐานะทางเศรษฐกจิของแตละครัวเรือนดวย ลักษณะของบานกลุมทมีีความ
เครงครัดที่ผูวจิัยไดพบในการศึกษามีดังนี ้

  1.บานใตถนุสงู 

    1.1บานชัน้เดยีวใตถุนสงู แบบที่ 1 บริเวณใตถุนจะมีลักษณะเปดโลง โดยทัว่ไปมี
เปลญวน หรือ แครสําหรับนั่ง หรือนอนพกัผอน และเปนที่รับแขกทั่วไปในเวลากลางวัน โดยมี
บริเวณกวางจะเปนที่ตั้งอุปกรณ เชนเครื่องซักผา หรือสัมภาระตางๆที่ใชในการประกอบอาชีพ หรือ
เปนทีจ่อดรถ สวนในบริเวณพื้นที่บนบานจะมีลกัษณะการจัดเปนสวนๆ เชน พืน้ที่อเนกประสงค
ของบาน หองนอน หองน้าํ พื้นที่ทาํครัว พื้นที่รับแขกหรือพักผอน ผูวจิัยขอนําเสนอดวยภาพที ่4.1 
ซึ่งแสดงถงึลักษณะแผนผังบานชัน้เดียวใตถุนสงู แบบที ่1 ดังนี ้

ภาพที ่ 4.1 ลักษณะแผนผงับานชัน้เดียวใตถุนสูง แบบที่ 1 
ชั้นบน 

            

 

 
         

                                                                  

                                                               =   โทรทัศน          

           ใตถนุ          

 

 

          

 

  

 

 1.2 บานชัน้เดยีวใตถุนสงู แบบที่ 2 ซึ่งมีลักษณะคลายกบัแบบที่ 1 แตมีความแตกตางกนั 
คือมีพื้นที่ของการทาํครัวและหองน้ํา อยูบริเวณใตถุนบาน ซึ่งมีลักษณะทัง้เปดโลงและปดกั้นเปน

ครัว 

หองนอน หองนอน 
หองน้ํา 

หองน้ํา 

พื้นที่อเนกประสงค 

แคร/เปลญวนสําหรับ
พักผอนในตอนกลางวัน 
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สัดสวน โดยเฉพาะบริเวณครัว หองน้ํามทีั้งอยูภายในบริเวณใตถุน หรืออาจอยูหางจากตัวบานไป
เล็กนอย โดยทั่วไปมีเปลญวน หรือ แครสําหรับนั่ง หรือนอนพักผอน และเปนที่รับประทานอาหาร 
รวมทัง้เปนที่รับแขกทั่วไปในเวลากลางวนั โดยบริเวณกวางจะเปนทีต่ั้งอุปกรณ เชนเครื่องซักผา 
หรือสัมภาระตางๆที่ใชในการประกอบอาชพี หรือเปนทีจ่อดรถ สวนในบริเวณพืน้ที่บนบานจะมี
ลักษณะการจดัเปนสวนๆ อาจเปนการกั้นหอง หรือใชตูโชวขนาดใหญเปนการแบงพื้นที่ เชน 
หองนอน พืน้ที่อเนกประสงคของบานซึง่มีลักษณะกวางมาก ผูวิจัยขอนําเสนอดวยภาพที ่ 4.2 ซึ่ง
แสดงถึงลักษณะแผนผังบานชั้นเดียวใตถนุสูง แบบที่ 2 ดังนี ้

 ภาพที่  4.2 ลักษณะแผนผงับานชัน้เดียวใตถุนสูง แบบที ่2  

ชั้นบน        

           

 

              

 

 

 

 ใตถุน 

 

 

 

 

 

   

2. บานชัน้เดียว  

   2.1 บานชั้นเดยีวขนาดเล็ก   พบในครอบครัวขนาดเล็ก สมาชิกอยูในราว 3-5 คน 
บานในลักษณะนี้จะมีพืน้ที่คอนขางจาํกัด ไมมีลักษณะการกั้นเปนหองๆ แตใชตูเสื้อผาหรือช้ันวาง
ของหรือใชตูโชวขนาดเลก็เปนการแบงพืน้ที ่ เชนพอแมจะนอนอยูดวยกัน และลูกนอนในสวนทีเ่ปน
พื้นที่อเนกประสงคบริเวณหนาโทรทัศน การรับประทานในบริเวณพืน้ที่อเนกประสงคหนาโทรทัศน 

ครัวและพื้นที่ 

ทานขาว 

แคร/เปลญวน
สําหรับพักผอนใน
ตอนกลางวัน 

พื้นที่อเนกประสงค 

หองนอน 

หองนอน 

หองน้ํา หองน้ํา 
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บานลกัษณะนี้มีความใกลชิดของแตละพื้นที่และกิจกรรมตางๆที่เกดิขึ้นเปนอยางมากโดยทัว่ไปจะ
มีหองน้ําอยูนอกบริเวณตัวบาน ผูวิจัยขอนําเสนอดวยภาพที ่ 4.3 ซึ่งแสดงถงึลักษณะแผนผังบาน
ชั้นเดียวขนาดเล็ก ดังนี ้

ภาพที ่ 4.3 ลักษณะแผนผงับานชัน้เดียวขนาดเล็ก 
        

 

              

 

 

    

 

   2.2 บานชั้นเดยีวขนาดใหญ พบวามีสมาชกิอยูรวมกนัราว 7 คน บานในลักษณะ
นี้จะมพีื้นที่คอนขางกวาง มีลักษณะการกั้นเปนสัดสวนแยกพื้นที่เปนหองๆ โดยทั่วไปมีบริเวณที่
รับแขกเปนสัดสวน นอกจากนี้ยงัพบวาบริเวณพื้นที่อเนกประสงคยงัใชเปนที่นอนในเวลากลางคนื 
พื้นที่ครัวเปนพื้นที่ในการรับประทานอาหาร นอกจากนั้นยังมกีารรับประทานในบริเวณพืน้ที่
อเนกประสงคหนาโทรทัศนอีกดวย  บานลกัษณะนี้มีความใกลชิดของแตละพื้นที่และกิจกรรม
ตางๆที่เกิดขึ้น เปนอยางมาก ผูวิจัยขอนําเสนอดวยภาพที่ 4.4 ซึ่งแสดงถึงลกัษณะแผนผังบานชั้น
เดียวขนาดใหญ ดังนี ้  

ภาพที ่ 4.4 ลกัษณะแผนผงับานชัน้เดียวขนาดใหญ 
 

 

 

 

 

 

 

 

หองน้ํา พื้นที่ครัว 

หองนอน 

หองนอน 

พื้นที่อเนกประสงค 

ระเบียง 

พื้นที่ทําครัว หองน้ํา 

บริเวณที่นอน 

หองนอน 

หองน้ํา 

พื้นที่อเนกประสงค 
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  3.บานสองชัน้ เปนลักษณะบานทีพ่บมากในกลุมที่มีความเครงครัด โดยสวนมากพบใน
ครัวเรือนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจคอนขางดี และมีอาชพีคาขาย ทั้งที่ใชพืน้ทีห่นาบานเปนบริเวณ
รานคา หรือการไปคาขายตามตลาดนัด มีลักษณะการตกแตงบานจดัพื้นที่เปนสัดสวนและมพีืน้ที่
คอนขางกวาง นอกจากนีย้ังพบวา บริเวณพื้นที่อเนกประสงคยงัใชเปนที่นอนในเวลากลางคืน
นอกเหนือจากการใชหองนอนอีกดวย ผูวิจยัขอนําเสนอดวยภาพที่ 4.5 ซึ่งแสดงถงึลักษณะแผนผัง
บานสองชั้น ดงันี ้

ภาพที ่ 4.5 ลกัษณะแผนผงับานสองชั้น 
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       ชั้นลาง 

  

 

 

 

 

 

 

การต้ังวางโทรทัศน 

   จากการสํารวจพบวาในกลุมของผูรับชมที่มีความเครงครัด ปรากฏลักษณะของการตั้งวาง
โทรทัศนภายในครัวเรือน อยู 2 แหง คือ พื้นที่อเนกประสงคของบาน (พืน้ทีท่ี่เปนสวนกลาง) และ
พื้นที่ในหองนอน 

หองนอน 

หองนอน 

หองน้ํา 

ครัว พื้นที่อเนกประสงค 

พื้นที่นอน 
ระเบียง
/บริเวณ
รานคา 
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  1.พื้นที่อเนกประสงคของบาน เปนพืน้ที่ทีม่ีขนาดความกวางตางกนัไปขึ้นอยูกับขนาดของ
บาน และการจัดสรรพื้นที่ภายในบาน เปนพืน้ที่สวนกลางที่เชื่อมตอกบัพื้นที่ตางๆภายในบาน เชน
หองครัว หองนอน  ที่ปฏิบตัิละหมาด เปนพืน้ทีท่ี่สมาชิกจะมกีารรวมตัวกนัในการรับชมโทรทัศน
รวมกัน  โดยสวนใหญเปนการนัง่ หรือนอนรับชมบนพืน้บาน ในบางครัวเรือนใชเปนที่รับประทาน
อาหารรวมกนั การทํางานบาน การทาํการบานของนักเรียนในขณะรับชมโทรทัศน ผูวิจัยขอ
นําเสนอดวยภาพที่ 4.6 ซึ่งเปนตัวอยางแสดงถึงลกัษณะการตั้งวางโทรทัศนในพื้นทีอ่เนกประสงค
กับกิจกรรมที่เกิดขึ้นดังนี ้

ภาพที ่4.6 ตัวอยางแสดงลกัษณะการตั้งวางโทรทัศนในพื้นที่อเนกประสงคกับกจิกรรมที่เกิดขึ้น 

                                 
                          

 2.พื้นที่ในหองนอน เปนพืน้ที่สวนตัวของสมาชิกในครัวเรือนที่มกีารกั้นพื้นที่เปนหองๆ 
อยางเปนสัดเปนสวน โดยสวนใหญมีการเปดรับชมในเวลากอนนอน หรือในการใชพื้นที่และการ
รับชมเนื้อหาทีแ่ตกตางกนักบัสมาชิกคนอืน่ๆเปนการรับชมเปนการสวนตัว  

 
ชวงเวลาและกิจกรรมที่เกดิขึ้นในขณะรับชมโทรทัศน 

        จากการศึกษาถึงกิจวัตรประจําวนัของสมาชิกในครัวเรือนพบวา ในแตละวันสมาชกิแตละ
คนจะมีการใชเวลาอยูกับบานที่แตกตางกนั ผูที่มีเวลาอยูบานมากกวาจะมีการเปดรับชมโทรทัศน
ในชวงเวลาวาง แตทั้งนี้ขึ้นอยูกับความสนใจเปดรับ หรือใหความสาํคัญกับการทาํกิจกรรมอยาง
อ่ืนนอกเหนือจากการรับชมโทรทัศน ซึ่งมีความแตกตางกันของแตละบุคคลและแตละครัวเรือน 
จากการศึกษาพบวา ในบางครัวเรือนมกีารเปดรับชมในชวงเวลาเชากอนเริ่มการทาํงานประจาํวัน
จากโทรทัศนเครื่องที่ตั้งวางอยูในพืน้ที่อเนกประสงคของครัวเรือน 
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“ชวงเตรียมตวักอนออกจากบานจะดูขาว เร่ืองเลาเชานีข้องสรยุทธชอง 3 เปนประจํา” (นายอะห
มัด,สัมภาษณ,17 มกราคม 2552) 

“หลังละหมาด กอนออกไปวิง่รถรับสงนักเรยีนราวๆ 6 โมง ก็จะเปดดูขาว กลับเขามาก็จะเปดดูตอ
อีก ดูชอง 3” (นายรอมล,ีสัมภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

“ละหมาดซุบฮิเสร็จก็จะดูขาวตอนเชาไมเนนชองไหน ถาไมตองออกไปขายของก็จะเปดดยูาว
เร่ือยไปบางทถีึงเที่ยงปดตอนละหมาดดุหริ”(นายญาบิร,สัมภาษณ,6 ตุลาคม 2551) 

“ประมาณ 6โมงเชา จะเปดดูขาว จะเปนชอง7 สายหนอยเปนของสรยุทธชอง 3 ชนกับจมกูมด 
เนนขาวไมเนนวาตองชองอะไร ดูดวยกนักับแฟน”(นายไฟซอล,สัมภาษณ,28 ตุลคม 2551) 

“ประมาณ 6 โมงครึ่งถงึ 8 โมงจะดูขาวชอง 3 อยางเดยีว..กวาดบานไปดูไป บางทีเปดอีกทีชวงหลัง
ละหมาดบาย ดูละครบาง ดลููกไปดวย”(นางซยันับ,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

“เชามาจะเปดดูขาวชอง 3 ของสรยุทธ ตอดวยผูหญงิถงึผูหญงิ..ดูไปกับทาํงานบานตอนเชาดวย 
ชวงนี้มีด ู เอเอสทีวีบาง บางทีก็เปดฟงเสียงไวกอนถาพูดดีๆก็จะมานั่งดู” (นางฮดูา,สัมภาษณ,4 
ตุลาคม 2551) 

  ซึ่งพบวาครัวเรือนที่เปดรับชมรายการขาวในชวงเวลาเชาหลงัจากปฏิบัติละหมาดซุบฮิ
เสร็จแลว โดยมีชวงเวลาทีรั่บชมนานไมเทากนัขึ้นอยูกบัอาชีพ และขอจํากัดเวลาที่ตองออกจาก
บานไปทํางาน ผูที่มีอาชพีรับจางแซะหญา รดน้าํหญาจะไมไดมีการเปดรับชมเพราะตองออกไป
ทํางานแตเชา สวนใหญมักเปนหวัหนาครอบครัวที่มีอาชีพเกษตรกรรม คาขายหรือแมบาน ที่จะมี
เวลารับชมนานกวาผูที่ทาํงานประจําในองคกร พบวาสวนใหญสมาชิกที่เปนนักเรยีนจะไมไดเปด
รับชมเพราะตองไปโรงเรียนแตเชา สําหรบัในชวงกลางวันถงึกอนรับประทานอาหารเย็นพบวา มี
บางครัวเรือนที่เปดรับชมบาง เปนผูที่มเีวลาวางอยูกบับานเชนแมบาน หรือนกัศึกษาที่ไมไดไป
เรียนทกุวนั เปนการรับชมรายการขาว ละคร สมาชิกจะมีการรวมตัวกันในเวลาเยน็มากที่สุด ดวย
เปนเวลาที่สมาชิกสวนใหญจะเสร็จจากภาระหนาที่จากการทาํงาน การเรียนประจาํวัน โดยมีการ
รับชมโทรทัศนในขณะที่รับประทานอาหารเย็นรวมกนัอีกดวย ดงันัน้ชวงเวลาการออกอากาศของ
รายการโทรทศันในชวงเวลาประมาณ 18.00 น. ถึง 20.00 น. จะเปนชวงเวลาที่มีสมาชกิใน
ครัวเรือนรับชมรวมกนัมากที่สุด รายการที่ออกอากาศในชวงเวลาดังกลาวจะเปนชวงทีม่ีการเปด
รับชมมากที่สุด เชนละครชวงเย็นทางสถานีโทรทัศนสีกองทพับกชอง 7 ละครจีนเรื่องเปาบุนจิน้ 
และรายการเกมสโชวตอบปญหา ถาคุณแนอยาแพเด็กป.4 ทางไทยทีวีสีชอง 3  สารคดีแดน
สนธยา ทางชอง 9 อสมท. รายการขาวภาคค่ํา เปนรายการที่ไดรับความสนใจการเปดรับชมเปน
อยางมาก และพบวารายการที่ออกอากาศในชวงหลงัขาว 20.00 น. สมาชิกทีรั่บชมโทรทัศน
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รวมกันจะนอยลง โดยเฉพาะผูสงูอายเุชนหัวหนาครอบครัวทีมักจะอยูรวมรับชมไมนานนกัและ
แยกไปพักผอนมากกวา 

    สวนในวนัเสารอาทิตย จะมีชวงวลาของการเปดรับชมมากกกวาในวนัจนัทรถงึศุกร 
เนื่องจากมีสมาชิกเพิ่มข้ึนและมีความสนใจเปดรับชมมากขึ้น โดยทั่วไปมีชวงเวลาอยูในราว07.00
น.ถงึประมาณ 23.00 น. แตการเปดรับชมไมไดเกิดขึ้นตลอดเวลาทั้งวัน ขึ้นอยูกับความสนใจ
เปดรับของสมาชิกและกิจวัตรประจําวนัหรอืกิจกรรมตางๆที่เกิดขึ้นในวนัเวลาดังกลาว หวัหนา
ครอบครัวในบางครัวเรือนมกีารประกอบอาชีพหรือหารายไดพิเศษเพิม่ชึ้นดวย ซึ่งการปฏิบัติ
ดังกลาวมีลักษณะเปนธรรมเนียมปฏิบัติของแตละครัวเรือนทีท่ําเปนประจํา ดงัคําใหสัมภาษณ
ดังตอไปนี้ 

 “ประมาณ  6 โมงเยน็พอเกบ็รานเสร็จ จะทําการบานชวงนี้ไปดวย และดูโทรทัศนไปดวยจะดูขาว  
เปาบุนจิ้น  ปาจะชอบดูเพราะพอจบมะหจะดูละครชอง 7 ตอ... อยางเสารอาทิตย บางรักซอย 9  
บานนี้มีรัก นดักับนัด สนกุดี ตลก เบาสมอง จะดูดวยกันกับปา กับมะห..”(น.ส.นรีู,สัมภาษณ,5 
พฤศจิกายน 2551) 

 “หลงัละหมาดมักริบแลว ประมาณทุมกวาๆ จะดูขาวดวยกนักับสมาชิกในครอบครัว แลวกล็ะคร
ธิดาวานร ถากินขาวแลวไมดูทีวนีี่ จะกนิไมได ยกสํารับมาตั้งหนาทวีี ตองออกมากนิกนัขางนอกนี่ 
ทั้งครอบครัวเลย ไดคุยไดสอนไดบอก ก็จะเปดดูไปเร่ือยจนถงึเวลาอซิา เราละหมาดเสร็จจะดูตอก็
อีกแปบเดียว ละครหลงัขาว มีของขบเคี้ยว จนกวาใครจะแยกไปหองใครหองมัน” (นางฮดูา
,สัมภาษณ,4 ตุลาคม 2551) 

 “ชวงเวลาตอนเยน็ที่ดูชอง 7 เร่ืองธิดาวานร ก็จะดูพรอมๆกันกับลูก ทานขาวเยน็พรอมกัน ดูทวีีไป
ดวยกนั..ก็จะดูรวมกันเปนสวนใหญ นอกจากวันไหนลูกสาวการบานเยอะเขาก็จะทําการบานที่
หองเขาขางบน”(นางอนิอาม,สัมภาษณ,6 ตุลาคม 2551) 

 “จะเปนประจาํที่กนิขาวเยน็กันและก็ดทูีวรีวมกันไปดวย ก็จะเปนรายการขาวกับละครตอนเย็น..
ลูกก็กลับจากทํางาน พวกละครหลังขาวไมไดสนใจดู ......แตลูกๆเขาดูกัน ตวัฉันจะนอนประมาณ 
3 ทุม ลูกๆยงัอยูดูกัน”(นายรอมลี,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

“ก็จะดูดวยกันมากกวาที่จะดูคนเดียว อยางนอยก็ดูกบัแฟน อยางชวงหวัค่ํา กินขาวไปก็ดูไปดวย 
ลูกก็ทาํการบานอยูหนาทวีีเขาจะติดละครลิงอะไรนั่น ถาเปนขาวกจ็ะดกูับแฟน 2 คน ถาเปนละคร
จะเปนแฟนกบัลูก...” (นายญาบิร,สัมภาษณ,6 ตุลาคม 2551 ) 
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“..เสารอาทิตยทํางานบาน ทําความสะอาด จะเปดโทรทศันราวๆ 8 โมงดูการตูน โดเรมอน โคนัน 
ไปถึง ราวๆ 10 โมงชวงนี้เปนการตนูหลายเรื่องติดตอกัน”(น.ส.ซัลมา,สัมภาษณ,6 ตุลาคม 2551) 

   ยกเวนครัวเรือนนายซาฮิลทีจ่ะกลับถงึบานราวๆ 20.00 น จึงมีลักษณะ. การรวมรับชมใน
เวลาหลัง 20.00น. 

“ชวงหลังละหมาดมักริบก็จะเปดยาวไปจนถงึตอนนอน จะกินขาว  ดูลูกไปดวย...จะทํางานไปดวย
เชนพวกพับผา..บงั(สามี)จะกลับราวๆ 2 ทุมบางทีก็ดึก กลับมาเขาก็กนิขาว ละหมาด เขาจะดู
โทรทัศนชวงนัน้ บางทีเขากลับดึก เรานอนแลว เขาก็ไมดู”(นางซยันับ,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

    และครัวเรือนนายอฟัฏอล ที่มกีารรับประทานอาหารในพืน้ที่ใตถนุบานเสร็จแลวจึงขึ้นไป
ใชเวลาบนบานในการรับชมโทรทัศน เนื่องจากพื้นที่ของครัวจะอยูใตถนุบาน  

“จะกินขาวกันขางลางนี ่... ก็เปดโทรทัศนดู ก็อยูกนั 2 คน  เปนชวงขาว ITV (Thai PBS) .. ก็มีบาง
ชวงแฟนเขาละหมาดเสร็จกอนก็จะดูละครชวงเยน็ที่มีลิงนะ แตฉันจะดูขาว พอเราละหมาดเสร็จก็
จะมาดูขาวกนั.... จบขาวกจ็ะนอนบางทีแฟนก็อาจดูละครตอคนเดียว” (นายอัฟฏอล,สัมภาษณ, 
,5 ตุลาคม 2551) 

   กิจกรรมหลกัในชวงเวลานี้คือการรับประทานอาหารเยน็รวมกัน แลวยังพบวามกีจิกรรม
ของการทาํการบาน ของนักเรียน นักศึกษา และเปนชวงเวลาของการใชเวลาวางและการพกัผอน
ในตอนเยน็หรือในวันหยุดเสารอาทิตย การทํางานบานเล็กๆนอยๆ สวนใหญเปนการรับชมรวมกนั 
ในบางครัวเรือนลักษณะการพูดคุยกนัในขณะที่รับชมครอบครัว เปนทีน่าสงัเกตวาสมาชิกที่เปนหวั
นาครอบครัว หรือสูงอาย ุ มักจะเขานอนเร็ว ไมชอบเปดรับความบันเทงิประเภทละครหลงัขาว 
20.00น. ในบางครัวเรือนก็สามารถอยูรวมรับชมดวยกันได แตจะไมรับชมตอเนือ่งเปนเวลานาน 
การรวมตัวรับชมโทรทัศนในชวงเวลานี ้ แมสมาชิกบางคนจะไมสนใจในเนื้อหารายการที่รับชมก็
อาจรวมรับชมกับสมาชกิคนอื่นๆได 

 
การปฏิบัติละหมาดกับการรับชมโทรทัศน 

  นอกจากกิจกรรมการรับประทานอาหาร และกิจกรรมอื่นๆที่เกิดขึ้นในขณะมีการเปดรับชม
โทรทัศน สําหรับคนมุสลิมยังมกีารการปฏิบัติละหมาดเปนกจิวัตรที่มีความสําคญัในการดําเนิน
ชีวิต เนื่องจากการละหมาดเปนกิจวัตรทีสํ่าคัญของการใชชีวิตในครัวเรือนของคนมุสลิม โดยการ
ละหมาดเปนการเขาเฝาพระผูเปนเจา เอกองคอัลเลาะห (ซ.บ.) จึงตองการความสงบเงยีบเพื่อใช
สมาธิในการปฏิบัติ โดยการละหมาดในแตละเวลาจะมชีวงหางของระยะเวลาที่ตางกนั บางเวลา
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ส้ัน เชนละหมาดซุบฮิในตอนเชากอนพระอาทิตยข้ึน เวลาดหุริ(ซุฮริ)จะอยูในราว12.30 น. ถึง 
15.30 น. สวนเวลาอัศริจะอยูในราว 15.30 น.ถึงเวลาพระอาทิตยตกดินและเวลามักริบในเวลาที่
พระอาทิตยตกดินจนแสงแดงที่ขอบฟาหายไปทองฟามดืสนิด สวนเวลาอิซาจะมชีวงระยะ
เวลานานที่สุดคือชวงทีท่องฟามืดสนิทตลอดทั้งคืน แตเนื่องจากสภาพการจัดพืน้ที่ของครัวเรือนที่
แตกตางกนั โดยทั่วไปพบวาบริเวณที่รับชมโทรทัศนในบริเวณพื้นทีอ่เนกประสงคของบาน และ
บริเวณที่ปฏิบตัิละหมาดนั้นมักอยูใกลกนั ดังที่ผูวิจัยขอนําเสนอดวยภาพที ่ 4.7 ที่แสดงถงึความ
ใกลชิดของพืน้ที่รับชมโทรทศันและพืน้ที่ในการปฏิบัติละหมาดดังนี ้

    ภาพที่ 4.7 แสดงพืน้ทีก่ารปฏิบัติละหมาดที่ใกลกับบริเวณที่รับชมโทรทัศน 

 

                                       
 

1) บริเวณที่รับชมโทรทัศน  2)บริเวณที่ปฏิบตัิละหมาดที่อยูใกลเคียงกัน 

  จึงเปนไปไดวาในขณะที่มีสมาชิกคนใดปฏิบัติละหมาด หรืออาจเปนการละหมาดรวมกัน
ของสมาชิกในครัวเรือน ในขณะที่มีการรับชมโทรทัศนของสมาชิกคนอื่นๆ กลุมผูมีความเครงครัด 
มีลักษณะการปฏิบัติที่แตกตางกนั ซึ่งพบไดใน 2 ลักษณะคือ  

   1.ในขณะที่ปฏิบัติละหมาดนั้นไมไดมีการเปดรับชมโทรทศัน (การปฏิบัติละหมาดใหเสร็จ
กอนแลวจงึรับชมโทรทัศน หรือ ปดโทรทัศนที่รับชมอยูเพื่อทาํการปฏบิัติละหมาด) ดังคําสัมภาษณ 

“ละหมาดมักริบแลวจะไดเปด จะดูก็ชวงกลางคืนนะแหละ พอดูขาวจบก็จะปด  ทาํละหมาด แลวก็
เขานอน”(นางอัสมา,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

2

1
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“อยางถาละหมาดมักริบเสร็จแลว ก็จะเปดโทรทัศนด ู ....พอเราละหมาดเสร็จก็จะมาดูขาวกนั....
สวนใหญถาเขาเวลาละหมาดก็พยายามทาํเลย ...”(นายอัฟฏอล,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

 “ถาดูโทรทัศนไดยินอาซานก็จะปดเลย ทาํอะไรก็หยุดกอน...ทําละหมาดทีบ่าน....”(นายดาวูด
,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 2551) 

 “อยางผมนี่ถาไดเวลาละหมาดก็จะทําทนัทีและใหปดโทรทัศนเลย แลวมาทํารวมกนั มกัเปนชวง
มักริบ กับอิซา ..ตองปดไมวาละครที่เขาตดิกันก็ตองหยดุ เพราะผมละหมาดใกลทวีี คือเจตนาดวย
วาตองปด เราไมอยากใหวอกแวก จะเบาเสียงกย็ังวอกแวก  แสงมันก็เขาตา”(นายไฟซอล
,สัมภาษณ,28 ตุลาคม 2551) 

“สวนใหญจะปดโทรทัศน เพราะลูกยังเลก็ ไมไดดูโทรทศัน ”(นางซยันบั,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 
2551). 

    2. ผูรับชมโทรทัศนในขณะนัน้ใชการลดหรือเบาเสียงลง ดังคําสัมภาษณ 

 “จะละหมาดขางนอกหอง เสียงโทรทัศนกร็บกวนบาง มะหกห็ร่ีเสียง.. ไมเปนอุปสรรคอะไร”(น.ส.
สะอาดะฮ,สมัภาษณ,14 ธันวาคม 2551) 

  3.มีการปฏิบัตใินทัง้ 2 กรณี ดังคําสัมภาษณ 

“เวลาละหมาดก็ตองปดนะ ตองฝนความรูสึกเหมือนกนั เพราะบางทีลกูก็รอง(จะดูโทรทัศน) ตอง
เขมงวดเหมือนกนั บางทีก็ใหเบาสุดๆดูแตภาพชวงที่เวลาเราละหมาดเพราะมนัอยูไมไกลกันดวย
ตองปดเสียงไป ดูแตภาพ” (นายญาบิร,สมัภาษณ,6 ตุลาคม 2551) 

   จากคําใหสัมภาษณดังกลาวถึงแมจะแสดงใหเห็นวามีการปฏิบัติที่แตกตางกัน แตสรุปได
วา สําหรับการละหมาดกับการรับชมโทรทัศนนั้นเปนกจิกรรมที่ไมสามารถทาํรวมกนัได และพบวา
โดยสวนใหญของกลุมทีม่ีความเครงครัดจะใหความสําคัญกับการปฏิบัติละหมาดอยางมาก เพราะ
จะใชวิธกีารปดโทรทัศนในขณะที่ปฏิบัติละหมาด                ดังที่เชค ดร.ยูซุป ก็อรฺฏอวี(2547) ไดให
ทัศนะวา การรับชมภาพยนตรนั้นตองไมกอใหเกิดการละทิ้งหนาที่ทางศาสนาหรือความรับผิดชอบ
ทางโลก เนื่องจากการละหมาดวนัละ 5 เวลาเปนหนาที่ที่สาํคัญที่สุดทางศาสนา ดงันัน้การดู
ภาพพยนตรใดๆก็ตามทีท่ําใหพลาดเวลาละหมาดจึงถอืวาเปนหะรอม(บาป) ดังนั้นนอกจากการ
รับชมโทรทัศนจะรบกวนในการปฏิบัติละหมาดแลว ผูวิจัยเห็นวาความเพลิดเพลนิจากการรับชม
โทรทัศนนาจะเปนอุปสรรคตอการปฏิบัติละหมาด ซึ่งนัน่แสดงถงึวาการรับชมโทรทศันหรือการใช
ของใชชนิดนีม้ผีลกระทบตอการใชชีวิตในครัวเรือนของคนมุสลิมอีกดวย ซึ่งจากการศึกษาพบวา
กลุมผูที่มีความเครงครัดไดใหความคิดเหน็ที่แตกตางกนัคือ 
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   1.การรับชมโทรทัศนมีสวนในการสรางความเพลิดเพลนิ จนทําใหผูรับชมอาจขาดการ
ปฏิบัติละหมาดหรือทําใหเกดิความลาชาในการปฏิบัติละหมาดได ไดดังคําสัมภาษณดังตอไปนี้  

“...แตโทรทัศนก็มีผลนะ บางทีเรากําลงัดอูยู ไดยินอาซาน เราก็จะดูใหจบกอน จบแลวเราก็จะไป
ทําละหมาด แตไมเลยเวลา .. ”(นางซยันบั,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

 “โทรทัศนกม็สีวน บางครั้งจะดูยาว ก็ใหจบกอน แลวไปทําละหมาด แตไมถึงกับไมไดทํา ไมเลย
เวลา”(นางอินอาม,สัมภาษณ,6 ตุลาคม 2551)  

“....ก็มีสวนบางทีพ่วกเขา(ลกูสาวกับภรรยา)ติดละคร อยางชวงนี้ไดเวลา(ละหมาด)รอใหละครจบ
ก็เลยเวลา ก็อาจเปนอยางนี”้(นายดาวูด,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 2551) 

   2.ผูรับชมคิดวาเปนที่ตนเอง (ความศรัทธา) มากกวาทีจ่ะทําหรือไม โดยโทรทัศนไมมผีลใน
การสรางความเพลิดเพลิน เพราะการปฏบิัติละหมาดไมไดใชเวลาน และบางเวลายังมีชวงเวลาใน
การปฎิบัติที่นานเพียงพอแตคิดวาอาจมีผลตอสมาชิกคนอื่นๆในครอบครัว 

“เวลาที่ขาดจะเปนซุบฮ ิ ทีต่ื่นไมคอยทนั โทรทัศนไมมีผล เพราะแบงเวลาทาํไดอยูแลวและอาจ
ไมไดทําทนัททีี่เขาเวลา ก็จะทําภายในเวลา”(น.ส.นูอัยม,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 2551) 

“ไดเวลากท็ํา โทรทัศนไมมีผล ไมไดติดอะไร ชอบดูแตขาว แตลูกสาวจะติด แตเขากย็ังไมโตมาก”
(นางอุลยา,สมัภาษณ,17 มกราคม 2552) 

“สําหรับฉันจะไมเกี่ยวเลย เปนที่ใจเรา ทีต่ัวตนเรา แยกแยะใหถกู  ถาในครอบครัวก็มีผลบาง เชน
ลูกคนเล็กที่เขาจะเดี๋ยวกอน ใหจบตอนกอน กจ็ะคอยเรยีกใหละหมาดกอน”(นายรอมลี
,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

“ข้ึนอยูกับตัวเราวาจะทาํหรอืเปลา เพราะละหมาดไมกีน่าที ปดโทรทศันแปบเดียวก็ได..”(น.ส.นรีู  ,
สัมภาษณ,15 พฤศจิกายน 2551) 

“จะบอกใหลกูปดโทรทัศนกอนเพื่อไปทําละหมาด ก็ไมปดกันจะบอกเดี๋ยวมะหจบตอนนีก้อน ก็จะ
มีผลทําใหเลยเวลา...สวนตัวเองไมมีผลเพราะทาํภายในเวลา อาจไมไดทําทันที”(นางฮูดา
,สัมภาษณ,4 ตุลาคม 2551)  

    จากคําสมัภาษณดังกลาว พบวาถงึแมในกลุมทีม่ีความเครงครัดเห็นวาการจะปฏิบัติ
ละหมาดหรือไมนั้น โทรทศันไมมีสวนในการสรางความเพลิดเพลนิกับตนเอง ข้ึนอยูกับตนเอง
(ความศรัทธา) แตผูรับชมบางคนก็ยงัเชื่อวาการรับชมโทรทัศนยงัมสีวนที่ทาํใหอาจเกิดการขาด
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ปฏิบัติละหมาดไดเชนกัน ซึ่งในประเดน็นี้ผูวิจยัเหน็วาการรับชมโทรทัศนยงัคงเปนอุปสรรคตอการ
ปฏิบัติละหมาดของคนมุสลิมที่สรางความเพลิดเพลนิจนทําใหอาจหลงลืมการละหมาดได 

 
ลักษณะบทบาทการรับชมรวมกนั 

 ตามที่ผูวิจัยไดใชแนวคิดโครงสรางของครอบครัวมุสลิม ที่มีลักษณะของการใหความ
เคารพบุพการี ใหความสําคญักับบทบาทของความเปนพอเปนแมนัน้ มาเทียบเคยีงกับบทบาทใน
การรับชมโทรทัศนรวมกันของสมาชกิในครอบครัวนั้น เนื่องจากชวงเวลาของการรบัชมรวมกนัอาจ
มีความแตกตางกนัในเนื้อหารายการที่ออกอากาศ พบวาในกลุมที่มีความเครงครัด บทบาทของพอ
หรือสามีจะมบีทบาทที่สัญในการเลือกรายการที่รับชมไดมากกวาสมาชิกคนอืน่ ดงัคําสัมภาษณ 

“ก็อยูกนั 2 คน  ดกูัน 2 คน  เปนชวงขาว ITV (Thai PBS) มีชิงกันบาง มันก็ชวงเวลาเดียวกนั เขาก็
จะยอมเรา  จบขาวก็จะนอนบางทีแฟนกอ็าจดูละครตอคนเดียว” (นายอัฟฏอล,สัมภาษณ,5 
ตุลาคม 2551) 

 “ถาดูอะไรที่ไปขัดกับเขา(พอ) อยางบางทเีขาไมชอบดูหนังดูละคร เขาจะไมคอยพอใจ ก็จะบนวา
ทําไมดูหนงัแบบนี้ ก็เลยจะดูตามเขา เขาจะไดไมบน.... ดูดวยกนัไมคอยไดพูดคุยกนัเทาไหร” 
(น.ส.นูรี  ,สัมภาษณ,15 พฤศจิกายน 2551) 

 “ชวงที่ดูดวยกันก็จะเปลี่ยนกลับไปกลับมาระหวางขาวกับละครชอง 3 หรือชอง 7 เพราะบงั(สามี)
จะชอบดูขาว มากกวา อยางชอง NBTมีขาวพรอมกับละคร ก็จะขอรองใหเขาเปลี่ยนกลับมาดวย 
เพราะเขามักจะดูยาว อยางที่มีสัมภาษณผูสมัครที่เลือกตั้งผูวาฯ พอเปลี่ยนกลับมาใหเราก็
กลายเปนโฆษณาไปอีกแลว จนบางทกี็ปลอยเขา ไมอยากขัดใจ เพราะเขาทํางานมาเขาก็อยากดู
โทรทัศนบาง เขาจะไมคอยชอบเรื่องบันเทิง..ก็มีคุยกนับางเรื่องขาวทีดู่ดวยกันบาง.” (นางซยันบั
,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

 “ถาเขา(ลูก)จะดูการตูน แตมันเปนชวงที่ผมจะดูขาว ผมก็จะกดไปเลย..ซึง่ก็มทีี่ไมคอยพอใจ บาง
นิดหนอย แตเขาจะยอมเรา....จะไมคอยไดคุยกันเทาไหร จะตางคนตางดมูากกวา. (นายรอมลี
,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 2551)    

   จากคําสมัภาษณในการรับชมรวมกนัในครัวเรือนนัน้ หัวหนาครอบครัวกลุมที่มีความ
เครงครัดนั้นสามารถเปนผูเลือกรับชมรายการไดมากกวาสมาชกิคนอืน่ และมีลกัษณะของการ
พูดคุยกนัคอนขางนอย ผูวิจยัพบวาบทบาทของความเปนพอนั้นยังมีอํานาจสูงสุดในครอบครัว ใน
ลักษณะพอ(หรือสามี หรือผูชาย )เปนใหญ แมกระทั่งในการรับชมรายการรวมกัน เชนความ
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ตองการรับชมเนื้อหารายการรายการขาว โดยพบวา หัวหนาครอบครัวมักไมใหความสนใจในการ
เปดรับความบนัเทงิประเภทละครอีกดวย 

    นอกจากนีย้ังพบวามีลักษณะของยินยอมรอมชอมใหกับลูก ในการใหเปนผูเลือกรับชม
รายการในการดูรวมกันอีกดวย โดยมกัเปนรายการบนัเทงิเชนละคร และลักษณะของการเปลี่ยน
ชองสถานีกลบัไปกลับมาตามความตองการที่จะรับชมประเภทเนื้อหารายการที่แตกตางกัน อีกทั้ง
ยังใหความสาํคัญกับการรับชมโทรทัศนรวมกันในลักษณะการไดใชเวลาพูดคุยกนัโดยมาจาก
เนื้อหาของรายการที่รับชมรวมกนัอีกดวย ดังคําใหสัมภาษณดังตอไปนี ้

 “....แตสวนใหญถาเขา (ลูก) ดูก็จะดูกับเขา ก็ยอมเขา ไดคุยกัน สอนกนั..แตอยางดูพวกแผน(ดีวี
ดี)อะไรก็จะเรียกใหเราดูดวย  เราเดนิไปไหนเขาก็จะหยดุไว  พอเรากลับมาก็เปดตอ  ก็รอดูพรอม
กัน..”( นางฮูดา,สัมภาษณ,4 ตุลาคม 2551) 

 “ลูกจะชอบดกูารตูนกับละครมาก จะสลบักันเปลีย่นไปมา ตกลงกนัโฆษณามาก็เปลี่ยนกลับนะ 
เพราะเราชอบดูขาว พอเปนละครเราจะไมคอยสนใจ แตพอเปนขาวกม็ชีวนเขาคุยเรื่องทีน่าสนใจ 
เคยสอนการบานที่ครูใหหาขาวไปเลาในหองเรียนดวย”(นางอุลยา,สัมภาษณ,17 มกราคม 2552) 

 “ถาดูดวยกนั 2 คน ลูกเขาอยากจะเปลี่ยนไปดูอะไร ฉันก็ดูกับเขาได” (นางอัสมา,สมัภาษณ,7 
ตุลาคม 2551) 

 “ทุกคนมีสิทธิถ์ือรีโมท บางทีลูกคนเล็กกจ็ะบอกมะหใหเปลี่ยน ไมไดขัดใจอะไร แตผมเหมือน
คอนขางตัวเองเปนใหญรึเปลา  บางทีเขาดูละคร ผมบอกวาดูขาวกฬีาชองเนีย่  ก็จะใหดูไดไมตอง
ไปเปดอีกเครื่อง กดแปบเดยีว ขาวเดียว รูผลแลว เปลีย่นกลับ  อยางลิเวอรพูลชนะเชลซีลูกนึง จบ
แลว เปลี่ยนไดเลย ..แฟนจะเปนคนเปลี่ยนให เปลี่ยนไปแลวยังไมมาเปลี่ยนกลับทนัท.ี. อีกอยาง
คือ แลวก็ผอนคลายได  ไดใชเวลาดูดวยกนั อยางผมไมไดตามวาละครเรื่องนี้คนนี้คอืใคร เร่ืองเปน
อยางไร ทําใหไดมีโอกาสคุยกันบาง วาทาํไมเรื่องเปนอยางนี้ละวนันั้นมันเปนอยางนีก้็จะไดคุยกับ
ลูก” (นายไฟซอล,สัมภาษณ,28 ตุลาคม 2551) 

    จึงสรุปไดวา ลักษณะบทบาทในการรับชมรวมกันมีทั้งลกัษณะที่หวัหนาครอบครัวเปน
ใหญ และลักษณะของการแบงปนยนิยอมซึ่งกนัและกนั ซึง่เปนในชวงเวลาที่รับชมโทรทัศนรวมกัน
อยูเปนประจาํ พฤตกิรรมที่แสดงออกจะมาจากความสัมพันธระหวางสมาชิกในครัวเรือน ซึง่มี
ลักษณะของการจัดการที่แตกตางกันขึน้อยูกับลักษณะของความสัมพันธระหวางสมาชิกของแตละ
ครัวเรือน โดยสวนใหญพอหรือสามีของผูรับชมในกลุมที่มีความเครงครัดนี้ จะมีอํานาจสิทธิเลือก
รับชมมากกวาสมาชิกคนอื่น และเปนที่นาสังเกตวาลกัษณะการพูดคุยในการรับชมจะเกิดขึ้นนอย
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ไปดวย ในบางครัวเรือนทีพ่อหรือแมอาจมีการเลือกรับชมรายการพอๆกันหรือนอยกวาลกูจะมี
ลักษณะทีพู่ดคุยกันในระหวางการรับชม 

 

การรับชมเปนการสวนตัวหรือการแยกตัวเพื่อการรบัชม 

   นอกจากการรับชมรวมกนัในบริเวณพื้นทีอ่เนกประสงคของบานแลว การรับชมโทรทัศน
ของกลุมทีม่ีความเครงครัดยังมกีารเปดรับเปนการสวนตัว โดยพบวาในกรณีที่ครัวเรือนใดมี
โทรทัศนมากกวา 1 เครื่องมีก็มีลักษณะของการแยกตวัไปเปดรับชมเครื่องสวนตวั ดังที่ปรากฏใน
ครัวเรือน นางอัสมา นายอาดัม นายไฟซอล และนายดาวูด โดยมีการตั้งวางของโทรทัศนอยูใน
หองนอนของสมาชิกในครอบครัวซึ่งมาจากปจจัย 2ลักษณะคือ  

          1.การใชพื้นที่และเวลาที่ไมตรงกนั   

    จากการศึกษาพบวา มีลกัษณะการแยกกนัรับชมเนื่องจากพอแมนัน้จะเขานอนเร็วและใน
บางครัวเรือนใชพื้นที่ในการนอนใกลกันกบับริเวณสวนกลางของที่เปนที่รับชมโทรทศันรวมกนั หรือ
การเขานอนกอน จงึทาํใหลูกไปรับชมโทรทัศนในหองสวนตัว 

 “ชวง 2 ทุมครึง่  จะขึ้นไปดูเครื่องขางบนในหอง เพราะปาจะนอนเรว็ ทําการบานไปดวย ชวงนี้ดูไม
คอยดึกอยางละครหีบหลอนฯ 3 ทุมกวาๆก็จบแลว..เกมสซาทากึน๋..”(น.ส.นูรี ,สมัภาษณ,15 
พฤศจิกายน 2551)  

 “ตอนกนิขาวจะดูกับมะห จะดูในหองหลงัจากกนิขาวเสร็จ ละหมาดเสร็จแลว 2 ทุมกวาๆบางทีก็
เขานอนแลว ละครหลังขาวก็ดูบาง ไมดูบาง  อยางตอนนี้ดูเร่ืองแกวลอมเพชร” (น.ส.สะอาดะฮ
,สัมภาษณ,14 ธันวาคม 2551) 

   จากคําสมัภาษณพบวาปจจัยของการมีโทรทัศนเปนเครื่องใชสวนตวั เกิดจากการใชพื้นที่
และเวลาที่ไมตรงกันของสมาชิกในครอบครัวมากกวาที่ตองการแยกตัวเพื่อรับชมเปนการสวนตัว 
โดยสวนมากเปนชวงเวลาหลัง 20.00 น.ไปแลว เปนการรับชมเนือ้หาทางดานความบนัเทงิเชน 
ละคร เกมสโชว 

         2. การรับชมเนื้อหาทีต่างกนั 

   จากการศึกษาพบวาจะมีลกัษณะแยกกนัรับชมในกรณีทีรั่บชมเนื้อหารายการตางกันที่มี
การออกอากาศในเวลาพรอมกันดงัคําสัมภาษณ 
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 “เราเลือกก็คือขาว ถาเราอยากดูเองก็ไปดูในหองนอน ชอบดูขาวมากกวาเพราะเปนเรื่องจริง 
อยางเครื่องในหองนอนก็จะดูกอนนอนถามีอะไรนาสนใจจะชอบดูอยางรายการนาทีฉุกเฉนิ ”(นาย
อาดัม,สัมภาษณ,4 ตุลาคม 2551) 

“ก็จะมีบางที่ผมจะดูถายทอดกีฬา เชนฟุตบอล แตแฟนกับลูกเขาดูละครกันอยู ก็จะขึ้นไปดูเครื่อง
ขางบนในหองนอน”(นายไฟซอล,สัมภาษณ,28 ตุลาคม 2551) 

   ซึ่งพบวามีลักษณะของการปฏิบัติเปนประจําในครัวเรือนของนายอาดัม และเปนครั้งคราว
ในครัวเรือนนายไฟซอล โดยมีการรับชมเนื้อหาประเภทขาว การรายงานแสดงเหตุการณที่เกิดขึ้น
จริง การถายทอดกีฬา 

 
ประเภทเนื้อหารายการและปจจยัที่เปดรับชม 

   จากการศึกษาพบวาความสนใจในการเลอืกเปดรับและมีปจจัยที่เลือกเปดรับนั้นของแต
ละบุคคล นัน้มีความหลากหลายแตกตางกนัดวย 

    1.ประเภทบันเทิง ผูรับชมจะเลือกเปดรับชมความบนัเทิงเพื่อการพักผอน คลายความตงึ
เครียดจากภารกิจประจําวนั การเปดรับชมเพื่อความบันเทงินั้นก็เพือ่ความผอนคลาย การไดรับ
ความสนุกสนานทางสุนทรียะ เปนการปลดปลอยอารมณ ตามความชอบและความสนใจใน
ประเภทรายการที่แตกตางกนั   

         1.1 รายการละคร 

    พบวารายการละครชวงเย็น เปนรายการที่มีลกัษณะการเปดรับชมรวมกนัมากที่สุด 
เนื่องจากเปนชวงเวลาของการมีเวลาวาง การพักผอนจากการทาํงาน การศึกษาเลาเรียน เปน
ชวงเวลาของการรับประทานอาหารเย็นรวมกัน และมคีวามตอเนื่องไปถึงการรับชมรายการละคร
หลังขาวอีกดวยโดยมีลักษณะปจจัยการเลอืกการเปดรับชมที่แตกตางกัน ดงัคําสัมภาษณ 

“จะดูพวก ซทิ-คอม บางรักซ.9 เปนตอ นัดกับนัด คลายเครียดอยางสะใภลุกทุง หมวยอินเตอร ก็
จะตลกๆ ฮาๆ ...อยางวนัเสารอาทิตยก็จะดูซีรีสเกาหล ีซึ่งซีรีสเกาหลจีะเปนแบบนารัก ไมคอยมตีัว
ราย ไมคอยกร๊ีดกราด ไมรายเหมือน (ละคร) บานเราที่ตบอยางเดยีว ของเขาจะฮาๆ ตลกๆ..” 
(น.ส.ลยัลา,สมัภาษณ,4 ตุลาคม 2551) 

 “.สวนละครทีช่อบดูจะ เปนพวกละครที่ไมคอยเครียด พวกเคหาสนแสงจนัทร  ไมคอยมีตบตี 
อิจฉา ไมวุนวาย ดูสบายๆ อยางบางรกัซอย 9  บานนีม้ีรัก นัดกับนดั สนุกด ีตลก เบาสมอง จะดู
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ดวยกนักับเยาะห กับมะห หรือซีรีสญี่ปุนชอง 7 แนวความรักวัยรุน นารัก ตลกดี ....” (น.ส.นูรี ,
สัมภาษณ,15 พฤศจิกายน 2551) 

“ผมดูละครผูกองเจาเสนห จะสนุกตลกดีครับ”(ด.ช.อิลฮาม,สัมภาษณ,17 มกราคม 2552)  

“สวนใหญละครหลังขาวจะดูชอง 7 จะชอบดาราที่แสดงดวย หนูชอบพีเวยีร แลวก็แพนเคก”  (น.ส.
นอัูยม,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 2551)  

“....อยางดาราก็ชอบ แอน  ทองประสม เพราะวาการันตีวาหนงัตองสนุก หรือแบบพวกรุนเกาจะ
แสดงเต็มที่ ดาราเลนจืดๆเราไมคอยชอบนะ...”(นางฮูดา,สัมภาษณ,4 ตุลาคม 2551) 

   จากคําใหสัมภาษณดังกลาว แสดงถึงปจจัยการเปดรับชมละครที่มีเนื้อหาสนกุ ตลกเบา
สมอง คลายความเครียด ซึ่งพบวาลักษณะละครดังกลาวเปนที่ชื่นชอบของคนในวยัรุนเปน
สวนมาก และยังพบวาความชื่นชอบดาราทีน่ําแสดงยังมีผลตอการเลอืกเปดรับชมอีกดวย  

   นอกจากนัน้ยงัพบวาการรับชมรายการละครไดรับขอคิดบางอยางเกิดขึ้นจากการรับชม 
ดังคําสัมภาษณ  

 “.. โบตั๋นกลีบสุดทาย อันนี้กเ็ปนแนวชีวิตเนื้อหาดี  จะสอนเรื่องชวีิตในครอบครัว การเลี้ยงดูลูก..” 
(น.ส.ลยัลา,สมัภาษณ,4 ตุลาคม 2551) 

 “ละครก็จะสอนเรา อยางเมื่อคืนดูพอนางเอกไมใหนางเอกคบพระเอก นางเอกก็เชือ่ ในตอนทาย
พระเอกทําดี คือเขาเปนคนดีอยูแลว ไมไดทําเพื่อเอาชนะใจใคร พอนางเอกเดือดรอนเขาก็ชวย 
ไมไดคิดแคนวาเขาทําไมดีไวกับตัวอง เออก็คิดไดวาคนดีเปนอยางไร ไมใชวาไมสมหวงัตองมานัง่
เสียใจฟูมฟาย ทาํดีไปก็ชนะทุกอยางไดเอง หรืออยางบางทีเราดูก็สอนแสดงใหเหน็การเอาใจใสกนั
ระหวางสามี ภรรยา  หรือกบัเพื่อนฝงู เราก็เอามาปรับเสริมเพิ่มใชได”(นางซัยนับ,สมัภาษณ,7 
ตุลาคม 2551) 

   จากการสัมภาษณผูรับชมไดนําเนื้อหารายการละครที่รับชมมาคิดพิจารณา ซึ่งเปน
ขั้นตอนในเลือกรับรู และการตีความหมายของผูรับชม และเกิการเรียนรู ไปในทิศทางที่สอดคลอง
กับประสบการณทัศนคติและความเชื่อของตน จึงเหน็ไดวาผูรับชมมลีักษณะการใชวิจารณญาณ
ในการรับชม 

    จากการศึกษาพบวารายการละคร สวนใหญเปนทีส่นใจและชื่นชอบกับผูรับชมที่เปน
ผูหญิงวัยรุน และเด็ก โดยมกัเลือกทีเ่นื้อหาที ่สนกุสนานใหความเพลดิเพลิน และใหแงคิด สะทอน
ความเปนจริงการใชชีวิต สวนดาราที่แสดงก็มีผลตอการเลือกรับชมละครดวยเชนกัน จงึเปนที่
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สังเกตวาการรับชมความสนกุสนานเพลิดเพลินจากการรับชมแลว ผูรับชมกลุมนีย้ังนําขอคิดที่
ไดมาใชประโยชนในการชวีติดวย 

   1.2 รายการการตูน 

 พบวารายการประเภทการตนูนัน้ เปนทีส่นใจในการเปดรับชมของผูรับชมที่เปนเด็กและ
วัยรุนทั้งผูหญงิและผูชายโดยสวนมากเปนชวงเวลาเชาของวันเสาร อาทิตย ที่ออกอากาศทาง ชอง 
9 อสมท. โดยมีลักษณะเนื้อหาที่มีความสนุก ตืน่เตนมีการตอสู นาติดตาม 

 “อยาง โปเกมอน ที่เปนสัตวเลี้ยง แลวก็จะเอาไปลงแขงกจ็ะไดริบบ้ินมา ซึ่งแลวแตทกัษะของแต
ละคนวาจะเปนคูหูกับโปเกมอนไดดีแคไหน อยางโคนนั เปนนกัสืบเด็กที่ จริงเขาโตแลว  แตถกู
คนรายใหกินยาเลยตัวเลก็ แลวมาเปนนักสืบ ก็นาสนใจเพราะบางตอนก็รูสึกวา เออคิดไดไง อยาง
วันธรรมดาก็ดกูารตูนเชลสดอน  เปนการตนูที่คนไทยผลติเปนเรื่องหอยที่จะมาบอกวิธีอนุรักษโลก 
แกปญหาโลกรอน”  (น.ส.นรีู  ,สัมภาษณ,15 พฤศจิกายน 2551) 

“จะดูการตูนชวงเชาวนัเสารอาทิตย พวกมกิะจู โปเกมอน เปนเรื่องมกีารแขงขันตอสูกัน สนุกดี”
(ด.ช.อิลฮาม,สัมภาษณ,17 มกราคม 2552) 

“ก็จะดูการตนู แนวสืบสวนโคนันนะคะ ดูแลวเพลนิ แลวก็อินดวย คิดตามนะคะ ถาเปนเสาร 
อาทิตย...ก็จะดูการตูน พวกโดเรมอน  จะเปดไปถึง 10 โมงเชาจะมกีารตูนหลายเรื่องตอกัน อยาง
บางทีดูการตนู ก็ไมไดทาํอะไร ดูอยางเดยีว”  (น.ส.ซัลมา,สัมภาษณ,6 ตุลาคม 2551) 

    จากคําใหสัมภาษณแสดงถงึการเลือกเปดรับชมที่ผูรับชมใหความสนใจในเนื้อหา มี
ลักษณะการตีความหมายและจดจําได เปนการใหความสนใจคิดไตรตรองในเนื้อหา นอกจากการ
เปดรับชมเพื่อความสนุกสนานอยางเดียว 

   1.3 รายการตลก 

    รายการตลกทีผู่รับชมที่มีความเครงครัดเปดรับชมนั้น มคีวามหลากหลายของรายการและ
ชวงเวลาที่ตางกนั เชนวัยผูใหญจะชอบรับชมรายการกอนบายคลายเครียด ในขณะที่เด็กและ
วัยรุนจะรับชมรายการสาระแนโชว หม่าํโชว และระเบิดเถิดเทิงดงัคําสมัภาษณ 

“พวกกอนบายคลายเครียดจะดู มนัคลายเครียด มันเพลิน”(นายญาบิร,สัมภาษณ,6 ตุลาคม 
2551) 

“จะดูสาระแนโชว พี่ชายก็ดดูวยจะตลกๆขําๆไมตองคิดมาก”(น.ส.ลัยลา,สัมภาษณ,4 ตุลาคม 
2551) 
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“ชอบดูหม่ําโชว ระเบิดเถิดเทิง จะดูดวยกนั สนุกแลวก็ตลกดี(ด.ช.อิลฮาม,สัมภาษณ,17 มกราคม 
2552) 

    จากคําสมัภาษณพบวา ปจจยัในการเปดรับชมรายการตลกมาจากความตองการผอน
คลาย  รับความสนกุสนาน ปลดปลอยอารมณ และการคลายเครียดและมีลักษณะของการรบัชม
รวมกันของสมาชิกในครัวเรือนดวย 

   1.4 รายการกฬีา 

    รายการกีฬาทีผู่รับชมมีความสนใจคือรายการขาวกีฬาและการถายทอดสดฟุตบอล ดังคํา
ใหสัมภาษณ 

.”ผมจะเนน ขาวกฬีากับรายการกฬีา ตอนวัยรุนก็เลนกีฬารักบี้ดวย บางทถีามกีีฬาถายทอด ผม
ชอบดูฟุตบอล ผมก็จะขึน้ไปดูคนเดียวขางบน”(นายไฟซอล,สัมภาษณ,28 ตุลาคม 2551) 

   ซึ่งพบวาปจจัยทีน่ายสุขอนนัต ทีอ่ดีตเคยเลนกฬีาประจาํเปนปจจัยของการมีความ
เกี่ยวพนัความเปนเพศชาย จึงมีความสนใจเนื้อหารายการเกี่ยวกับกฬีาเนื่องจากมีลักษณะเปนผูที่
สนใจและชอบในการเลนกฬีามากอน โดยมักเปนการรับชมเปนการสวนตัว 

   1.5 รายการเกมสโชว 

   รายการเกมสโชวที่ผูรับชมทีม่ีความเครงครัดเปดรับชมนั้น จะเปนรายการที่มีเนื้อหาให
ความรูและสรางสรรค เชนรายการถาคุณแนอยาแพเด็ก ป.4 รายการทดลองทางวทิยาศาสตรดัง
คําใหสัมภาษณ 

 “...รายการโชววทิยาศาสตรทดลองพวก เมกา เคลเวอร และเกมสซาทากึ๋น เปนพวกโชวที่ผูแขง
ตองใชความคดิสรางสรรค เราคาดไมถึงวาจะเอามาโชวไดดูพวกนี้แลวพัฒนาสมอง สรางสรรค
แลวก็ใหความรูดีดวย”(น.ส.นูรี  ,สัมภาษณ,28 ตุลาคม 2551) 

“ชวงเย็นจะเปนถาคุณแนอยาแพ ป. 4 ดูไดทุกคน  ทุกคนพอใจ..ลกูชายก็ชอบดู ผมจะถามวา
เด็กป.5 ตอบไดไหมเนี่ย  ก็จะตอบไมได บางทีเด็ก ม.6 อยางผมยังไมรูเลย ..ไดสาระความรูดี”
(นายไฟซอล,สัมภาษณ,28 ตุลาคม 2551) 

   เปนทีน่าสังเกตวา ปจจยัของการเปดรับชมรายการเกมสโชวเปนการรับชมที่เกิดจากความ
สนใจในเนื้อหารายการที่ใหสาระความรู เนื่องจากรายการเกมสโชวที่กลุมที่มีความเครงครัดสนใจ
เลือกเปดรับชมเปนรายการแขงขันการตอบปญหาที่มทีัง้ความรูในเชงิวิชาการ และความบนัเทงิ 
และเปนการเปดรับชมรวมกันภายในครอบครัวดวย 
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   2.รายการขาวและสถานการณจริง 

   2.1 รายการรายงานขาวและการเลาขาว 

   จากการศึกษาพบวารายการขาว และรายการทีน่ําเสนอสถานการณความเปนจริง ที่
เกิดขึ้นในสงัคมนั้นเปนรายการที่ไดรับความสนใจและการตอบสนอง ในกลุมผูรับชมที่มีความ
เครงครัดเปนอยางมาก โดยเฉพาะผูรับชมที่เปนหวัหนาครอบครัวซึ่งแตละคนมีปจจยัการเปด
รับชมที่แตกตางกนัดังคาํสัมภาษณ  

   การรับชมรายการขาว ซึ่งมคีวามเกี่ยวพนักับการประกอบอาชีพคาขาย ดังคําสมัภาษณ  

“อยางขาวก็ตองรู บางทีลกูคาพูดขึ้นมาแลวเราตอบไมได เราตองดูเพือ่ที่จะคุยกบัเขาได....พอ
ออกไปคาขายลูกคาเขาคุยกบัเราแตเราไมรูเร่ือง  เพราะปกติเราก็เรียนนอยอยูแลว พอเราไมดู
โทรทัศนเราจะคุยกับเขาไมรูเร่ืองเลย เพราะสวนใหญลูกคาจะมีระดบั มีเงนิ” (นางอินอาม
,สัมภาษณ,6 ตุลาคม 2551) 

 “จะชอบดูขาว สวนหนึง่เราคาขายบานเมอืงไมสงบกเ็ครียด ตองตามขาวสาร บางทีไปคาขายกลบั
เขาบาน ตี 2 ตี 3 เขาบานบุปเปดกดหาขาวกอนเลย ไมรูเปนอะไร ....อยางเชนเศรษฐกิจไมดี ก็ขาย
ของลําบาก...ก็มีคุยกับลูกคาเรื่องขาวบาง เชนเรื่องแบงคปลอม เร่ืองเตือนภัยขโมยเงินเอทีเอ็ม
แบบนี้..”(นางอุลยา,สัมภาษณ,17 มกราคม 2552) 

     จากคําสมัภาษณ ผูรับชมขาวไดนําเนื้อหาไปใชในการพูดคุยกับลูกคา หรือการติดตาม
สถานการณบานเมืองและเศรษฐกิจเพื่อเปนประโยชนในการประกอบอาชีพ 

   การรับชมรายการขาวที่มีปจจัยในการนาํเนื้อหาขาวสารมาเปนเครื่องมือในการแสวงหา
ขอแนะนําในทางปฏิบัติหรือความคิดเหน็ และในการตัดสินใจดังคําสมัภาษณ 

“อยางเลือกตัง้บางครั้งผูสมคัรบางคนขอบแขวะฝายตรงขาม แทนที่จะพูดนโยบายอะไร นักขาว
ซักถามอะไรกไ็ปวนอยูนั่นแหละ ... เราก็ใชวิจารณญาณดูวา การพูด พฤติกรรมอะไรพวกนี ้มนัจะ
ทําใหเราดูวา ควรจะเลือกไหม การโดนโจมตีเราก็เห็นใจนะ ดูแลวพฤตกิรรมเขาไมนาจะเปนอยาง
ที่เขาถกูวิจารณมา”(นายญาบิร,สัมภาษณ,6 ตุลาคม 2551) 

 จากคาํสัมภาษณ ผูรับชมขาวไดเกิดการเลือกรับรู ตีความ และเลือกจดจําเนื้อหาสารใน
การนาํไปใชในการประกอบการตัดสินใจเลือกตั้งผูวากรงุเทพฯ  
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การเลือกรับชมรายการขาวยังมาจากปจจยั เพื่อใหทราบถึงเหตกุารณที่เกี่ยวของกับ
ตนเอง สภาพปจจุบันที่อยูรอบตัว และสภาพปจจุบนัของสังคมและของโลก สนองตอความอยากรู
อยากเหน็และสนองตอความสนใจดังคําสมัภาษณ 

“จะดูขาวชอง 7 กับ ITV(Thai PBS)เปนหลกั ITV มีขาวมาเรื่อยๆ ชองอืน่จบแลวชองนี้ยงัมีขาวนาน
กวา..เราก็อยากรูเร่ืองบานเมือง ชวงนี้ก็เร่ืองเดินขบวน พันธมิตรกับรัฐบาล ไมยอมกัน เกิดเรื่อง
รุนแรงแลวก็โทษกนัวาใครสั่ง.. แลวทหารอีกใครอยูฝายไหน ดูแลวก็สบัสนเหมือนกนั”(นายอัฟฏอล
,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“จะชอบดูขาวชวงเที่ยงกับชวงทุมนึงเปนประจํา กจ็ะไดดูเหตุการณตางๆ ขาวตางประเทศก็ยิง่ชอบ
ใหญไดรับรู ก็ไมไดทําอะไรเราก็อายมุากแลว 70 กวาแลว ก็อยากจะรู..” (นายดาวูด,สัมภาษณ,2 
ตุลาคม 2551) 

   จากคําสมัภาษณ ผูรับชมขาวเลือกเปดรับชมรายการขาวในการติดตามเพื่อรับรูความ
เปนไปของสังคมรอบๆตัวสนองความตองการความอยากรูโดยไมตองมีประสบการณจริง เปนการ
ติดตามขาวใหทันสถานการณที่มีการเปลีย่นแปลงอยูเสมอมีการเลือกรับชม และมคีวามพยายาม
ไตรตรองในการตีความหมายของเนื้อหาทีรั่บชม 

   การรับชมรายการเลาขาวเชนรายการผูหญิงถึงผูหญิง หรือรายการทีน่ําเสนอสาระนารู
สําหรับผูหญิง สามสิบยังแจว ของผูรับชมที่เปน ผูหญิงวยัรุน และแมบาน ดังคําสัมภาษณ 

“จะเปนพวกรายการเพื่อสุขภาพ กับพวกปญหาของผูหญิง เราก็ไดรูวาถาทําแบบนีม้ันก็อาจเกิด
เร่ืองแบบนี้ หรือปญหาแบบนี้ สวนมากก็จะดูรายการ ผูหญิง ถึง ผูหญิง สามสิบยงัแจว ทางชอง 
3...” (นางซัยนับ,สัมภาษณ,7 ตลุาคม 2551) 

“ชอง 3 รายการผูหญิงถึงผูหญิง เนื้อหาของรายการสามารถนาํไปใชในชีวิตประจาํวันไดได เคยได
นําไปคุยกับเพือ่นๆบาง” (น.ส.นูอัยม,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 2551)  

   จากคําสมัภาษณ ผูรับชมรายการ เลือกเปดรับชมจากปจจัยความเกี่ยวพันในความเปน
ผูหญิงของผูรับชม กับเนื้อหารายการที ่นาํเสนอเรื่องราว ปญหาตางๆของผูหญิงทีใ่หประโยชนทาง
ความรู เปนการตอบสนองความอยากรูและเปนแนวทางในแกไขปญหาในการใชชวีิตได 

   นอกจากนัน้พบวาปจจยัการเปดรับชมขาวสารนั้น เพราะมีเนื้อหาที่ตอบสนองความ
ตองการของผูรับสารไดดีกวาการใชส่ืออ่ืนๆ ดังคําสัมภาษณ  
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 “..อาจจะมีขาวบางชวงบางตอนเอามาแทรกอะไรนิดหนอยขาวสดบาง..เราตองการขาวสาร..
เพราะมนัดีกวาหนังสือพิมพ ที่เสยีเงนิแลวตองมานั่งอานอีก”   (นายญาบิร,สัมภาษณ,6 ตุลาคม 
2551) 

“จะดูขาวชวงเชา กลางวนั และก็เยน็หลงัละหมาดมักริบ ขาวก็มีซ้าํกนับาง จะไมคอยดูอะไรอยาง
อ่ืน เนนรับรูขาวสารเพราะเราไมไดอานหนงัสือพิมพอยูแลว”(นายรอมลี,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 
2551) 

   จากคําสมัภาษณ ผูรับชมรายการ ลักษณะรายการการเลาขาว ที่เปนเนื้อหามาจากสื่ออ่ืน
เชนหนงัสือพมิพ อินเทอรเน็ต สามารถตอบสนองการรับรูขาวสารไดจากการนาํเสนอเพยีงสื่อเดยีว 
อีกทั้งยังนาสนใจ ทัง้ภาพและเสียงในการนําเสนอ ทีส่รางความสะดวกใหและมคีวามใกลชิดกบัผู
รับชม จงึสามารถรับชมไดตลอดเวลาที่ตองการ นัน่คอืการที่โทรทัศนเปนสื่อที่สามารถตอบสนอง
ไดในทันท ี

   2.2 รายการทีน่ําเสนอเหตุการณจริง 

   การเปดรับชมรายการที่นาํเสนอความจริงทั้งจากการเปนขาว หรือในเชิงสารคดี ผูรับชมมี
ความสนใจในการเปดรับชมเพื่อนาํมาใชประโยชน ในชวีติประจําวนั ดงัคําใหสัมภาษณ 

“นาทีฉุกเฉนิ เร่ืองจริงผานจอ  ดูแลวไดความคิดดี มันเปนเรื่องใกลตัวเรา อยางเราสามารถนํามา
แกไข ดูแลวนากลัวจะไดระวังตัวไดถกู ไดความรู แตอยางบางทีขโมยมันกท็ําเอาอยางได บางที
เปดเผยโจงแจงเกนิไป สําหรบัพวกเราแลวมันก็เปนขอดีใหเราปองกนัตัว สําหรับพวกที่จะทํา
โจรกรรมก็ทาํไดงายวาทําไดยังไง เชนเอาคนมาสอดแนมกอนหรือมีวธิีการทําอะไรไดยังไง บางที
เรายังไมรูเลย พอดูปุบเรารูเลย แลวอยางเด็กอาย1ุ4-15 ก็จะเอาไปลองทาํกนัได ลอกเลียนได...”
(นางฮูดา,สัมภาษณ,4 ตุลาคม 2551) 

   จากคําใหสัมภาษณ จากการนําเสนอของรายการ นาทีฉุกเฉนิ เร่ืองจริงผานจอ ทีผู่รับชม
ใหความสนใจในเนื้อหารายการเพื่อนํามาใชประโยชนในชีวิตประจาํวนั กอใหเกิดการรับรูและ
ตีความหมาย และจดจําไดเพราะเปนเรื่องใกลตัวในลักษณะของการนาํมาใชประโยชนในการ
เตือนภัย 

   2.3 รายการสารคดี 

    รายการสารคดีที่ผูรับชมกลุมที่มีความเครงครัดเปดรับชม มีลกัษณะเรื่องราวของการ
เผยแพรวัฒนธรรม นําเรื่องราวความเปนมาของประเทศตางๆ เปนการนาํผูรับชมสูการเรียนรู
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วัฒนธรรมอื่นๆ หรือการดํารงชีวิตของสัตวตางๆ เปนการเพิ่มความรูพัฒนาความคิด ดงัคํา
สัมภาษณ  

“ใครคุยมาเราก็จะไดคุย เร่ืองประเทศนั้นประเทศนี้เปนยงัไงบางคนเขาไมรู อยางเสนทางสายไหม
ก็เปนเรื่องตางประเทศชวงนีเ้ปลี่ยนเวลาแลว เปนกลางวนั แตจําไมไดวากีโ่มงก็ดูบางเพราะมนัมี
หลายประเทศ ดั้งเดิมมากี่รอยป ประเพณีเขาเปนอยางไร” (นายดาวูด,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 2551) 

“พวกสารคดีสัตว แดนสนธยา...ดูพวกนี้แลวพัฒนาสมอง สรางสรรคแลวก็ใหความรูดดีวย(น.ส.นูรี  
,สัมภาษณ,15 พฤศจกิายน 2551) 

    จากคําสมัภาษณจึงพบวาปจจัยในการรับชมรายการสารคดีนั้น เปนการเปดรับสารดวย
เหตุผลการรวมตัวและปฏิสัมพันธทางสงัคมในการนําเนื้อหาไปพูดคยุเขาสังคม  และเปนการมอง
ทะลุลึกเขาไปในสภาพแวดลอมของผูอ่ืนและสนองตอความอยากรูอยากเหน็และสนองตอความ
สนใจ ซึ่งเปนการสนองตอบตอผูรับชมทีเ่ปนผูสูงอาย ุ และการเปดรับชมรายการสารคดีประเภท
นําเสนอชีวิตสตัวเนื่องมาจากการไดรับความรูในการเรียนรูเปนการศึกษาดวยตนเอง 

  นอกจากนีย้ังพบวาผูสูงอายุ ที่มักใชชวีิตอยูกับบานคนเดียวเปนสวนมาก จงึมีความ
เฉพาะตัวทีม่ีความเกี่ยวพนักบัเนื้อหาสารของรายการสกูปชีวิต ทีม่ีเนื้อหารายการที่สะทอนภาพ
ตัวตนของภาพชีวิตที่ทาํใหผูรับชมเสมือนตัวเองมีสวนรวม โดยเปนรายการที่เปดรับชมเปนประจาํ 
ดังที่ Elihu(1968) ไดกลาวถงึความเกี่ยวพันวาหมายถงึเนื้อหาของรายการที่รับชมนัน้มีประเด็น 
หรือมีส่ิงที่ผูรับชมนัน้มีความเกี่ยวพนัอยูหรือใหความสนใจเปนอยางมาก ทาํใหมีการเปดรับชม
เปนประจาํ ตวัอยางของนางอัสมาวัย 60ป ดังคําสัมภาษณ 

“ฉันชอบดูสกูปชีวิต ก็คิดวาตัวเรายงัดีกวาเขา บางทีลูกก็แยะ เขาลําบากกนั เปนพกิารจะกนิอะไร
ก็ไมมี  มีโรคประจําตัวแลวยงัตองไปดูแลคนอื่นอีก ฉันจะเปรียบเทยีบกบัตัวเรา” (นางอัสมา
,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

 
การเลือกไมเปดรับ 

   จากการศึกษาไดพบวา รายการประเภทละครไมเปนที่สนใจสาํหรบัหัวหนาครอบครัวใน
กลุมที่มีความเครงครัด และไมสนใจทีจ่ะเปดรับชม เนือ่งจากผูรับกลุมนี้มีเหตุผลวาละครเปนเรื่อง
โกหก สรางเรือ่งขึ้นไมเปนความจรงิ ในบางครัวเรือนผูรับกลุมนี้จะไมรับชมรวมกับสมาชิกคนอื่นดัง
คําสัมภาษณ 
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 “เขา(นายซาฮิล)จะชอบดูขาวมากกวา... จะไมคอยชอบดูละคร เขาวามันโกหก  เคยวิจารณวา
ดาราคนนี้อายเุยอะแลว ทําไมยังสาวอยู ไปดึงหนามากี่รอบแลวนี ่ มันหลอกเรา เหมือนเขาไม
อยากใหเราดู”(นางซัยนับ,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

“ดูแตขาว ก็จะเปลี่ยนไปไมดู จะบอกกับเขา (ภรรยา) วาปดไปกอน มนัไมดี มนัโกหกเพราะ เขาจะ
ดูพวกละคร”(นายอฟัฏอล,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“...ผมไมคอยชอบดูพวกละคร ผมวามนัไรสาระก็ดูบางตอนกินขาวดวยกนักับที่บาน แตไมคอย
สนใจ ชอบดูขาวมากกวาเพราะเปนเรื่องจริง”( นายอาดมั,สัมภาษณ,4ตุลาคม 2551) 

  การเลือกไมเปดรับรายการละครของผูรับชมที่เปนหวัหนาครอบครัวในบางครัวเรือนของ
กลุมที่มีความเครงครัด นอกจากปจจัยในเรื่องเพศที่ผูชายโดยสวนใหญมักไมใหความสนใจในการ
รับชมละคร แตดวยเหตุผลที่ผูรับชมกลุมนี้กลาวถงึรายการละครวามลีักษณะเปนเรือ่งโกหก เปน
เร่ืองที่สรางขึ้นไมเปนความจริงและใหความสนใจในการรับชมรายการขาวเปนอยางมาก ซึ่งผูวิจยั
เห็นวาผูรับชมในกลุมนี้สนใจรับชมเนื้อหาการรายงานความเปนไป หรือส่ิงทีเ่กิดขึ้นมีความเปนมา
และความเปนไปในสังคมโลก อันมีเหตุปจจัยมาจากพืน้ฐานหลกัการศรัทธาในขอที่วาการกําหนด
สภาวการณที่เกิดขึ้นมาจากพระองคอัลเลาะห (ซ.บ.) มากกวาที่จะใหความสนใจรายการละครทีม่ี
ลักษณะการแตงประพนัธเร่ืองราวขึน้เอง ซึ่งมักมีเหตุการณที่เปนความจริงเชิงสมมติมากกวา จงึมี
ลักษณะที่สอดคลองกับความเครงครัดทางหลักการศรัทธาในศาสนาอีกดวย 

 

           3.รายการทางศาสนาและวัฒนธรรมอิสลาม 

  จากชวงเวลาการออกอากาศของสถานโีทรทัศนฟรีทีว ี พบวามรีายการที่มีเนือ้หาทาง
ศาสนาและวฒันธรรมอิสลามดังนี ้

สถานวีทิยุโทรทัศนกองทพับก(ททบ)ชอง5 ทุกวนัพฤหัสบดีเวลา 05.00-05.25 รายการมุสลิมไทม 

โมเดริ์นไนนทวีี ชอง 9 อสมท.ทุกวันศุกร เวลา 04.30-05.00 น.รายการวิถีอิสลามและเวลา 05.00-
05.30น.รายการโลกมุสลิม 

สถานวีทิยุแหงประเทศไทยชอง 11  (เอ็นบีที)ทุกวนัพฤหัสเวลา 04.00-04.25 รายการคุณธรรม
ชีวิต/อัลฮักถอดรหัสสัจธรรมและทุกวันศุกรเวลา 04.00-04.25 น. รายการทีน่ี่สํานักจุฬา 

 ผูวิจัยไดสอบถามยอนไปถงึชวงการถือศีลอดในเดือนรอมฎอน (ในปนี้ตรงกับเดือน
กันยายนที่ผานมา) พบวาทางสถานวีทิยุโทรทัศนแหงประเทศไทย (เอ็นบีที)มีรายการพิเศษเนื่องใน
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เทศกาลรอมฎอนของมูลนิธิเพื่อคุณธรรม และมูลนิธิสงเสริมการศึกษาอิสลาม ในชวงเวลา02.30
ถึง03.30 ในทุกวนั และซึง่ในชวงเวลาดงักลาวนีจ้ะไมมีผูรับชม สวนรายการสลามรอมฎอนทาง
สถานวีทิยุโทรทัศนกองทพับกชอง 5 ซึ่งเริม่ในเวลา 04.00 ของทุกวัน จะมีผูรับชมบาง เพราะใน
เวลาประมาณกอน 04.00น.จนถงึกอนเขาเวลาละหมาดซุบฮิ  จะมีการเปดรับชมรายการใน
ชวงเวลาดงักลาวบาง เนื่องจากการตื่นขึ้นมาเพื่อรับประทานอาหารมือ้กอนจะเขาวนัใหม (เรียกวา 
ซูโฮร) แตผูรับชมสวนใหญไมสามารถใหรายละเอยีดของเนื้อหารายการไดมากนกัดงัคําสัมภาษณ 

“ไดดูประจําชวงกนิขาวซูโฮรแตหลังรอมฎอนก็ไมไดดู”(นายรอมล,ีสัมภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

 “ดูตอนเดือนบวช ก็กนิขาวซโูฮรกับลูก ก็เปดดูปลอยไปไมคอยไดสนใจอะไร”(นางอัสมา
,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

“ก็ไดดูบางชอง 9 ที่มีอาจารยราชัญ ฮูเซน็นะ”(นายญาบริ,สัมภาษณ,6 ตุลาคม 2551) 

“ไมไดดู กินขาวเสร็จก็จะอานหนงัสือ(คัมภีรอัลกุรอาน)ตอ”(นายอฟัฏอล,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 
2551) 

    นอกจากนีย้ังพบวาในครัวเรือนนายอัฟฏอลจะไมเปดรับชมรายการละครในชวงของการ
ถือศีลอด อีกดวย  ดังคําใหสมัภาษณ 

“ดูแตขาว ถาหนงั ละคร นีต่อนเดือนบวชไมดูเลย เดือนบวชเลกิดูทัง้เดือน ดูขาวไอทีวีอยางเดียว”
(นางฟาติมะห,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

   และยังพบวาปจจัยที่ผูรับชมไมไดใหความสนใจในการรับชมรายการทางศาสนาเนือ่งจาก
การนาํเสนอรายการไมนาสนใจ ดังคาํสัมภาษณ 

“รอมฎอนก็ไดดูบาง เปดเพราะบานมนัเงยีบ รายการไมนาสนใจเทาไร จะทานขาวกันที่บริเวณนี้
(ใกลกับโทรทศัน)”(น.ส.นูรี ,สัมภาษณ,15 พฤศจิกายน 2551) 

“จะไดดูชวงเดอืนบวช อยางวันศุกรที่เปนของกรรมการกลางอิสลาม ชอง เอ็นบีท ี แตไมเนนเทาไร 
เพราะมกัเปนการเมืองในดานศาสนา กน็าเบื่อ..นึกหรือวาคนอยากดู ไมมีจุดดึงดูดอะไร ทําอยาง
รายการถาคณุแนอยาแพ ป.4 เปนเกมส เอามาตัง้คาํถามตอบปญหาศาสนาฟรัดดูอีนชั้น 4 ของ
เราก็ได..”(นายไฟซอล,สัมภาษณ,28 ตุลาคม 2551) 

  จากคําสมัภาษณดังกลาว ผูวิจัยเห็นวา การรับชมรายการทางศาสนาเปนการรับชมรวมไป
กับการรับประทานอาหารซูโฮร มากกวาทีเ่ปนการเปดรับชมเพราะสนใจในเนื้อหารายการ สําหรับ
ในเดือนทั่วไป(ไมใชชวงเวลาการถือศีลอด)ชวงเวลาดังกลาวยงัเปนชวงเวลาของการพักผอนนอน
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หลับ ผูที่เครงครัดศาสนาจะตื่นขึ้นมาเพือ่ปฏิบัติละหมาดซุบฮิ ซึง่จะอยูประมาณเวลา 05.00-
06.00น. มากกวา โดยไมไดเปดรับชมรายการดังกลาว นอกจากเรื่องเวลาที่อยูในชวงของการนอน
หลับพกัผอนแลว การนาํเสนอรายการยังไมเปนทีน่าสนใจ จึงทําใหการตืน่นอนในชวงเวลา
ดังกลาวเปนเพียงการตื่นขึน้เพื่อปฏิบัติละหมาด  

   นอกจากนัน้พบวา การเปดรับเนื้อหาทางศาสนาและวัฒนธรรมอสิลามผานสัญญาณ
ดาวเทียมที่ตดิตั้งขึ้นภายในบาน เพื่อเปดรับชมไดในเวลาที่ตองการรับชม ซึ่งปรากฏเนื้อหาแสดง
ถึงเอกลกัษณของความเปนอิสลามเชน ภาษาอาหรับ การแตงกาย ซึง่ปรากฏในครวัเรือนของนาย
อาดัม ซึ่งมลีักษณะการรับชมรวมกนัของสมาชกิในครัวเรือนและนายรอมลีซึ่งสวนใหญเปนนาย
รอมลีที่รับชม โดยใหรายละเอียดเนื้อหาที่รับชม ดังคาํใหสัมภาษณ 

“อยางรายการทางซาอุดิฯ(ประเทศซาอุดิอาราเบีย)ที่ดูผานจานดาวเทยีมเปนรายการทางศาสนา มี
อานกุรอาน มีบันเทิงมีรองเพลง มีการทาํละหมาด มนัไมไดเปนการเตนมาก สวนใหญเปนผูชาย 
เขาเตนก็แบบเดินไปเดินมาเหมือนคนชาวเขา แตงตัวเรยีบรอยมิดชิด มีละครแตดูไมรูเร่ือง แตกด็ู
ภาพ เปนภาษาของเขา มีเนื้อเร่ือง คิดตามเอาเอง มีถายทอดการละหมาดในวนัตรุษอิดิ้ลฟตร่ีเมือ่
วันองัคารดวย”   (นายอาดัม,สัมภาษณ,4 ตุลาคม 2551) 

“เวลาเขาละหมาดแตละเวลาเขาจะถายทอดตั้งแตตอนอาซานเขาเวลา  แลวก็ตอนทําละหมาดจน
เสร็จ จะเห็นภาพบรรยากาศการทาํละหมาดรวมกนัที่มกักะหหมดเลย”(นางฮูดา,สัมภาษณ,4 
ตุลาคม 2551) 

“ปา(นายอาดมั)เขาจะชอบดูรายการทางตะวันออกกลาง ผมก็เคยดกูับเขาบาง อยางการแตงตวันี่
จะไมเหน็ทีเ่ปนแบบเซ็กซี่อะไรเลย”(นายอะหมัด,สมัภาษณ,17 มกราคม 2552) 

“มีจานดาวเทยีมของไทยคม เปนพวกหนังอนิเดีย ,อานกุรอานมีอยูชองเดียว ชวงบายหรือ 5 โมง
เย็นนี่แหละ เปนตางประเทศทัง้หมด 82 ชอง มอีาหรับอยูชองเดียว คิดวาจะเปลี่ยนใหเปน
ดาวเทียมทางประเทศทางแถบตะวนัออกกลางอยางซาอุดิฯดวย”(นายรอมลี,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 
2551)  

    ซึ่งผูวิจยัเหน็วาการเปดรับชมเนื้อหาทางศาสนาและวัฒนธรรมอิสลามนั้น เกิดจากปจจัย
ความสอดคลองและเสริมกาํลัง ที่ผูรับชมมีความพยายามเปดรับเนื้อหารายการที่สงเสริมความ
ศรัทธาในศาสนา หรือสอดคลองกับวถิีชวีิต คานิยม ดังเชนที่ปรมะ สตะเวทนิกลาววา โดย
ธรรมชาติแลวคนเรามีความตองการอยางยิ่งที่จะปกปองรักษา และสงเสริมความคิดเกีย่วกบั
ตนเองและที ่ Elihu(1968)  ไดกลาววาผูรับชมนั้นจะเปดรับขอมูลขาวสารที่สอดคลองหรือสงเสริม
ตอทัศนคติ ความเชื่อ และคุณคาของพวกเขา ถึงแมจะไมสามารถเขาใจภาษาที่สื่อออกมาได
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ชัดเจนก็ตามที นอกจากนี้ยงัพบวาผูรับชมกลุมที่มีความเครงครัดไดมีการแสวงหาการรับชมและ
รับฟงเนื้อหาทาศาสนาและวฒันธรรมอิสลามผานสื่อ ซดีี วีซีดี และดวีีดีซึ่งผูวจิัยจะกลาวตอไปใน
สวนของการรบัชมและรับฟงผานสื่อซีดี วซีีดี และดีวีด ี

 
การรับชมเนือ้หารายการที่ขัดกับหลักการทางศาสนาอิสลาม 

      เนื่องจากเนื้อหาที่สาธารณะไดผลิต และเผยแพรเพือ่ผูรับชมที่เปนมวลชนของสังคมไทย
ทั่วไป อาจมีเนื้อหาขอความที่ขัดกับหลกัการทางศาสนาอิสลามของผูรับชมที่เปนมสุลิม ซึง่ในบาง
ปริบทของสังคมมุสลิมเหน็วา เปนสิง่ทีช่กัจูงใหเกิดการประพฤติปฏิบัตที่ขัดกับหลกัการทางศาสนา 
ซึ่งจะเกิดเปนโทษและเปนบาปได จงึไมเปดรับเนื้อหาลกัษณะดังกลาว ผูวิจัยไดศึกษาถงึหลกัการ
ทางศาสนาอิสลามทีเ่ปนขอหามตางๆที่เปนบทบัญญัตทิางศาสนาโดยนํามาเทียบเคยีงกับเนื้อหาที่
ปรากฏอยูในรายการโทรทัศน จากการศึกษาไดพบวาผูรับชมมสุลิมกลุมทีม่ีความเครงครัดไม
สามารถยืนยนัดวยหลักการทางศาสนา เพราะไมมบีทบัญญัติหรือหลักการเปนการเฉพาะในการ
รับชมโทรทัศนได เพียงแตสามารถบอกไดถึงลักษณะขององคประกอบของเนื้อหา เชนภาพ คําพูด 
พฤติกรรมการแสดงที่ปรากฏในโทรทัศนทีม่ีลักษณะขัดตอหลักการทางศาสนา เปนเพยีงการ
เทียบเคยีงกับหลักการที่ศาสนาหามไว บางคนใหมากกวา 1 ประเด็น ดังคําใหสัมภาษณ 

“ละครจะมีฉากจูบกนัมันก็ไมสมควร แลวก็แตงตัวโปๆ มากๆ”(นายรอมลี,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 
2551) 

“การแตงกายที่เปดเผย และก็การแสดงที่เปนแบบดาทอ”(น.ส.นูอัยม,สัมภาษณ 2 ตุลาคม 2551) 

“พวกพฤตกิรรมแบบที่เปนเรื่องเพศ”(น.ส.ซัลมา,สมัภาษณ,6 ตุลาคม 2551) 

“จะมีบทรักมนัก็บางครั้งไมสมควรจะม ี  ดาทอกนั แลวกม็ีพวกกะเทยออกมาเยอะ เด็กๆจะ
ลอกเลียนแบบกันได”(นางอินอาม,สัมภาษณ,6 ตุลาคม 2551) 

“การแตงตัวของนักแสดงจะเปดเผยเกนิไป นางเอกก็แตงสั้น สายเดี่ยวกันไปหมด และเปนดาราที่
เด็กนิยมชมชอบกัน มุสลิมเราก็จะมีคานิยมตรงนัน้ขึ้นมา ผิดกับหลักการของเรา เด็กจะเอาเปน
เยี่ยงอยาง อีกอยางก็คือบทละครที่มีลูกถยีงแมเต็มที่ไมลดละ เถียงผูใหญ ตะคอกเขาใสอะไรอยาง
นี้  แมกระทั่งตัวลูกเองดูอยูดวยกนัยงับอกมะห(แม) ดูฉายแบบนี ้ เดก็ก็เอาตาม  เถียงพอแม เถยีง
ผูใหญ แลวในหนงักลายเปนเด็กถูกดวยนะไมวาพระเอก นางเอก ก็มีตอตานผูใหญ  อีกอยาง ก็คือ
ทําซนิา (ผิดประเวณี)กอนแตงงานทุกทีเลย กท็ําไมไมใหแตงงานเรียบรอยกอน ผูใหญรับรูกอน มี
เยอะมาก อยูในละครนัน่แหละ”(นางฮูดา,สัมภาษณ,4 ตุลาคม 2551) 
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“ก็มีการแตงกายทีเ่ปดเผย การสัมผัสกนั การพูดจาไมสุภาพ ไมใหเกยีรติผูหญิง พฤติกรรมแบบลูก
เถียงแม พอไปมีชูผิดประเวณียังไมแตงงานกนั..”(น.ส.ลยัลา,สมัภาษณ,4 ตุลาคม 2551) 

“พวกฉากที่แสดงความเซ็กซี ่ การแตงตัว กอดจูบกัน มันทาํใหเกดิอารมณอยูแลว”(นายอะหมัด
,สัมภาษณ,17 มกราคม 2552) 

 “...หนงับางประเภทก็ลอแหลมเกินไป มีจบูอะไรกัน มันสอ    (ความรูสึก)ทางเพศ อยางกินเหลา
เดี๋ยวนีก้็เบลอภาพไป เบาลงแลว (นายญาบิร,สัมภาษณ,6 ตุลาคม 2551) 

“จะเปนพวกกอดจูบกัน บางครั้งแสดงถึงบนเตียง” (นางอุลยา,สัมภาษณ,17 มกราคม 2552) 

“จะมีพวกละครที่มีฉากรกั ”(น.ส.นูรี,สัมภาษณ,15 พฤศจกิายน 2551) 

“มีเยอะแยะมากมาย ที่ชัดๆการแตงกายที่เปดเผยมากๆ แลวก็พวกการพูดจา ดาทอกนั พูดจาไม
ดี”(นางซยันับ,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 2551)  

  จากคําสัมภาษณดังกลาว ไดแสดงถึงความรูของผูรับชมที่มีความเครงครัด การรับชม
เนื้อหาขอความจากรายการโทรทัศนที่ขัดกับหลักการทางศาสนาที่แตกตางกัน ซึ่งเปนเนื้อหา
ขอความที่ปรากฏอยูในรายการบันเทิงประเภทละครเปนสวนมาก และไดพบวามผูีรับชมที่เปน
หัวหนาครอบครัวในกลุมทีม่ีความเครงครัดนี้ไมไดสนใจในการเปดรับเนื้อหารายการละคร และ
บางคนจะใหคาํตอบไมได เพราะจะตอบวาไมไดรับชม 

“พวกนุงสั้น ดาราแตงโปนี่กไ็มไดดู เราเองก็ไมไดเรียนศาสนามาเยอะ ก็นกึไมคอยออก ไมคอยไดดู
อะไรพวกนี้ ไมแนใจ” (นายดาวูด,สัมภาษณ,2ตุลาคม 2551) 

“ก็มีพวกแตงตวักันไมเรียบรอย เวาหนาเวาหลงักนัอะไรพวกนัน้ ฉนัไมคอยดูพวกนี้ นึกไมออก”
(นางอัสมา,สมัภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

    ผูวิจัยไดพบอีกวามีกลุมผูรับชมที่ไมนิยมเปดรับความบนัเทงิ สวนใหญเปนผูสูงอายุแลวจะ
ไมสามารถยกตัวอยางไดชัดเจน โดยระบุวาที่รับชมอยูไมที่มักไมคอยเปดรับชมรายการประเภท
บันเทงิจงึใหคาํตอบไมได และจากคําสัมภาษณของผูรับชมกลุมที่มีความเครงครัดในการรับชม
พบวาลักษณะเนื้อหารายการที่ขัดกับหลกัการทางศาสนาอิสลาม ทีผู่วิจัยไดเทยีบเคียงกับหลักการ
ทางศาสนามดีังนี ้

1.การแตงกาย จากการศึกษาพบวาในรายการโทรทัศนโดยเฉพาะรายการละคร จะมี
ลักษณะของการแตงกายที่เปดเผยรางกายมากเกนิไป เชนการใสชุดเกาะอกของนกัแสดง ซึ่งขัดกบั
หลักการทางศาสนาอิสลามที่กําหนดใหผูหญิงมุสลิมนัน้ทกุคนตองปกปดรางกายทกุสวน ยกเวน
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ใบหนากับขอมือเทานัน้ โดยศาสนาไดหามผูหญิงมุสลิมในการแตงกายที่เปดเผยสวนของรางกาย
ใหบุคคลอื่นไดเห็น ซึ่งโดยวัฒนธรรมการแตงกายของนกัแสดงในละครมักปรากฏกการแตงกายที่
เปดเผยสวนสดัตางของรางกายอยางชัดเจน 

  2.การผิดประเวณี จากการศึกษาพบวาในรายการโทรทัศนโดยเฉพาะรายการละคร จะมี
ลักษณะของการแสดงถึงพฤติกรรมทางเพศระหวางตัวนกัแสดง ทีน่ําไปสูการมีเพศสัมพันธ เชน
การสัมผัสเนื้อตัว การกอดจบู การยั่วยวน ซึ่งขัดกับหลกัการทางศาสนาอิสลามที่กาํหนดไวดงัเชนที่ 
ดังองคพระศาสดา (ซ.ล.) ทรงกําชับเรื่องนีว้า ความวา: ไมเปนที่อนุญาตใหผูชายอยูตามลําพังกับ
ผูหญิงสองตอสอง   นอกจากชัยฏอนจะเขามา(พัวพัน)เปนบุคคลที่สามซึ่งมนัจะชกันําใหทัง้สองทาํ
ความชัว่ (อันเปนสิ่งที่ผิดตอหลักการของศาสนา)ดงันัน้การสรางสมัพนัธภาพและการทําความรูจกั
กันระหวางผูหญิงกับผูชาย ศาสนาอสิลามไดหามผูหญิงกับผูชายที่แตงงานกนัไดอยูเพียงลาํพงั 
อีกทั้งผูหญิงตองสวมใสเสื้อผาทีห่นาที่ไมสามารถมองเห็นเรือนรางได ตลอดจนการแสดงออก
ทางดานคําพดูจะตองพูดแบบธรรมดาทัว่ไป อยาไดใชคําพูดจากับผูชายที่แตงงานกับเธอได ดวย
คําพูดที่ออนหวานเกนิปกติ(หรือการแสดงการยั่วยวน) ที่ทาํใหผูชายหลงใหล ดังทีพ่ระองคอัลลอฮฺ
ทรงดํารัสในอัลกุรอานวาความวา: พวกเธอก็อยาไดใชวาจาอนัออนหวาน (กับชายอื่น) อันจะเปน
เหตุใหชายที่มคีวามปวยใขในหวัใจพากนัมุงหวังในตัวเธอ และพวกเธอจงใชวาจาที่ดี(สุภาพตาม
แบบธรรมดาทั่วไป)(ซูเราะห อัล-อะหซาบ โองการที ่ 31) ทั้งนี้เพราะจะนาํไปสูการผิดประเวณี ซึ่ง
เปนความผิดบาปที่รายแรง 

   ผูวิจัยเห็นวาดวยเหตุที่การมอง(หรือการรบัชม)ภาพ หรือเนือ้หาที่แสดงออกเกี่ยวกับ
พฤติกรรมทางเพศไมวาจะเปนลักษณะการแตงกายที่เปดเผยสวนสดัของรางกาย การแสดงบทรัก
สัมผัสเนื้อตัวของผูแสดงในละคร ไดถูกเชื่อมโยงกับหลกัการทางศาสนาดวยเรื่องของการมอง ทีว่า
การมองที่กอใหเกิดความรูสกึทางเพศนัน้เปนสิ่งที่ศาสนาไมอนุมัติ(ตองหาม) มุสลิมจึงควร
หลีกเลี่ยงมองภาพ หรือส่ิงเหลานี ้ เพราะการมองทีก่อใหเกิดความรูสึกทางเพศจะนาํไปสูการ
กระทาํที่ผิด และเปนบาปตอไป นั่นคือการทําซนีา(การผิดประเวณี)ดังทีห่ลักการทางศาสนาอางถงึ
ดังนีท้านศาสดานบีมูฮาํมัด ซ.ล.กลาววา”ซีนาของตาก็คอืการมอง(ที่นาํไปสูการทาํซนีา)” 

  3.ลักษณะการพูดการดาทอ จากการศึกษาพบวาในรายการโทรทัศนโดยเฉพาะรายการ
ละคร จะมีลกัษณะของการแสดงถึงการพูดการดาทอ ใสรายปายส ี ซึง่ขัดกับหลกัการทางศาสนา
อิสลามทีก่ําหนดไววามีคําสัง่หามที่ไมใหสาปแชง หรือดาทอนั้นไมใชเฉพาะกับมนุษยเทานัน้ แตยงั
รวมถึงการสาปแชง หรือดาทอ สัตว อาหาร และสิ่งอืน่ๆที่อัลลอฮฺไดทรงสราง อนึ่งคนที่ชอบดาทอ
หรือสาปแชงมตัลูคของอัลลอฮฺผูทรงยิง่ใหญ เขาจะถกูใตสวนในวนักิยามะหโดยมีฮาดิษรายงาน
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โดย มุสลิมยนืยนัวา“แทจริงบรรดาคนทีช่อบดาทอสาปแชงนัน้จะไมไดเปนผูใหซะฟาอัต และจะ
ไมไดเปนสักขีพยานในวนักยิามะห (ไมไดรับความชวยเหลือในวันกิยามะห และเขาไมอาจ
ชวยเหลือคนอ่ืนได) 

  4.กาวราวตอบุพการ ี จากการศึกษาพบวาในรายการโทรทัศนโดยเฉพาะรายการละคร จะ
มีลักษณะของการแสดงถงึกาวราวตอบุพการี การโตเถยีงไมเชื่อฟงพอแม ซึ่งขัดกบัหลักการทาง
ศาสนาอิสลามที่กาํหนดไวในคัมภีรอัลกุรอาน ซเูราะหอัล-อิสรออ อายะที ่23ความวา “และโอมูฮาํ
มัด อัลลอฮฺองคพระผูอภิบาลแหงเจาทรงกําหนดไววา มิใหพวกเจาเคารพสักการะสิ่งใดๆนอกจาก
พระองค และตอบิดามารดาผูบังเกิดเกลาทัง้สองก็ใหเจาปฏิบัติดวยความดงีาม”และจากฮาดิษที่
ทานศาสดานบีมูฮํามัดไดกลาวา “สรวงสวรรคนั้นอยูใตฝาเทาของมารดา” ดงันัน้ พอแมนั้นเปน
บุคคลที่ลูกตองปฎิบัติ รับใชและใหความเคารพเชื่อฟง  เปนบุคคลที่มีความสําคญัรองจากพระผู
เปนเจา  

  5.การลอกเลยีนแบบเพศตรงขาม เนื้อหารายการทางโทรทัศนปรากฏลักษณะพฤตกิรรมที่
แสดงออกผิดไปจากเพศที่เปนอยู ซึ่งเปนสิง่ที่ขัดกับหลักการทางศาสนาดังที ่เชค ดร.ยูซุป กอรฏอวี
(2547) กลาววา ทานศาสดาไดประกาศวาผูหญงิจะตองไมสวมใสเสื้อผาของผูชาย และผูชาย
จะตองไมใสเสื้อผาของผูหญิง และทานไดประณามผูทีท่ําเชนนี้อยางรุนแรง การเลยีนแบบนี้รวมถึง
ลักษณะการพดูการเดินและอื่นๆอีกดวย  

  จากลักษณะของเนื้อหาที่ขัดกับหลักการทางศาสนาที่ผูรับชมที่มีความเครงครัดไดกลาว
มานัน้เปนการแสดงถึงความรูที่ผูรับชมมีอยู แตไมสามารถกลาวในลักษณะของหลกัการได ดังนัน้
เมื่อผูรับชมกลุมที่มีความเครงครัด ไดรับชมเนื้อหาที่ขัดกับหลักการทางศาสนาก็จะมีพฤติกรรม ที่
แสดงออกในขณะที่รับชมแตกตางกันไปอีกดวย  ผูรับชมที่มีความเครงครัดไดแสดงออกตางกัน
ดังนี ้

 
พฤติกรรมการแสดงออกในการรับชมเนื้อหาที่ขัดกบัหลักการทางศาสนา 

        1.ลักษณะของการหลีกหนี โดยการเปลี่ยนชองสถานเีพยีงชวงเวลาแลวเปลีย่นชอง
กลับมารับชมใหม ซึง่มกัเปนผูชมที่อางอิงถึงเนื้อหาทีเ่ปนพฤติกรรมทางเพศเปนสวนใหญดังคําให
สัมภาษณ 

“ถาฉนัมีรีโมทอยูก็จะกดเลื่อนเปลี่ยนชองไป ดูขาว ดูอะไรอยางอืน่...เดก็ก็เอามาเปนตัวอยาง...” 
(นายรอมล,ีสมัภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 
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“ก็กมหนาลงบางครั้งก็เปลีย่นชองไปเลย แลวคอยกลับมาดูใหม”(น.ส.ซัลมา,สัมภาษณ,6 ตุลาคม 
2551) 

“บางทีก็จะกดไปชองอื่นกอนแลวจะยอนกดกลับมาดูใหม เพราะดูกบัลูก ก็มทีี่ดูโดยไมไดทําอะไร 
ถารีโมทอยูกับตัวก็จะเปลีย่นชอง”(นางอนิอาม,สัมภาษณ,6 ตุลาคม 2551) 

“สวนมากเปลีย่นชองไปเลยดีกวา เพราะรโีมทมนัไว เปดมาอีกทกีห็ายไปแลวก็แนะนาํบาง”(นาย
ญาบิร,สัมภาษณ,6 ตุลาคม 2551) 

    2.การรับชมโดยไมไดหลีกหนีโดยการเปลีย่นชองสถาน ี โดยรับรูวาเนื้อหาที่รับชม
อยูนัน้ผิดตอหลักการทางศาสนาและแยกแยะได ซึ่งมกัเปนผูรับชมทีอ่ยูในวยัรุนหรือการเบือนหนา 
กมหนา ไมรับชม ดังคําใหสมัภาษณ 

“ไมไดทําอะไร ก็รูสึกไดวาเปนสิ่งไมดแีละเราก็ใชวจิารณญาณในการชมดวย” (น.ส.นูอัยม
,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 2551) 

“เราจะปดไปเวลานั้นก็ดูกระไรอยู  (รับชมอยู) ”(นางฮูดา,สัมภาษณ,4 ตุลาคม 2551) 

“ก็ดูรับรูไมไดหลีกหนีอะไรคอืก็คิดวาจะไมปฏิบัติแบบนั้น...”(น.ส.ลยัลา,สัมภาษณ,4ตุลาคม 
2551) 

“ผมดูได ไมไดเปลี่ยน เราแตงงานแลว แตคิดวามันนาจะมีผลกับเดก็ ไมอยากใหเด็กรับ เพราะยัง
คิดไมได จะเลียนแบบได”(นายอะหมัด,สัมภาษณ,17 มกราคม 2552) 

“ก็ดูไป แตก็คิดวามนัไมสมควร ดูเปนตัวอยางไมถึงกับเปล่ียนหน ี ถามากเกินไปก็ไมจะไมดู
เหมือนกนั” (น.ส.นูรี,สัมภาษณ,15 พฤศจกิายน 2551) 

“เราแยกแยะได ไมใสใจ คือรูวามนัเปนบทละคร ก็ดูได แยกแยะได ลกูก็ยังเลก็มาก ถาโตขึ้นมารับรู
แลว ก็ตองมีวธิี”(นางซัยนับ,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

“ไมไดเปลี่ยน ก็ดูได ลูกยังอายเบือนหนาออกจากทวีี ถาเราเปลีย่นยิง่ทาํใหเขาอยากดูมากขึ้น 
ไมไดแนะนําอะไร แตเขาก็รู เรียนศาสนามาดวย”(นางอลุยา,สมัภาษณ,17 มกราคม 2552) 

   จากการศึกษาพบวาการรับชมเนื้อหาที่ขัดกับหลักการทางศาสนาอิสลามดังกลาว ในบาง
ครัวเรือนมีการปฏิบัติควบคูกันไปในทั้ง 2 กรณี ข้ึนอยูกับตัวผูรับชม เชนการเปลีย่นชองสถานจีะ
ปรากฏวาเปนผูรับชมที่เปนหัวหนาครอบครัวมากกวาลกู ที่แสดงถงึการกอดจูบหรือเนื้อหาที่แสดง
ถึงการผิดประเวณี สําหรับผูรับชมที่ไมมลีักษณะการหลีกเลี่ยงการรบัชมจะใชวิจารณญาณในการ
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รับชมควบคูไป นอกจากนั้นยังเปนการเปดโอกาสใหผูรับชมที่เปนพอแมไดพูดคุย อบรม หรือ
แนะนาํบุตรที่รับชมรวมกนั ดงัคําใหสมัภาษณ 

“อยางผมก็จะบอกคนของเราเองมากกวา แมแตการดูละครก็ดี  ผมก็จะพูด ..เร่ืองการแตงกาย..ผม
ถึงใหลูกสาวไปเรียนที่ที่โรงเรียนทีม่ีการแตงกายแบบมุสลิม ตองคลมุฮิญาบ (คลุมผม ปกปด
รางกายที่ศาสนาใหปด)..ไมตองบอกวาอะไรผิดอะไรถูกเพราะใหเรียนฟรัดดูอีน (หลักสูตรศาสนา
ภาคบังคับ) ถาผิดหลักการคือผิด การนัง่คุยกับผูชายนีผ่ิดไหมจับมือกันนี่ไมไดอยูแลว ไมคลุมฮญิา
บออกจากบานนี่ไมไดอยูแลว”(นายไฟซอล,สัมภาษณ,28 ตุลาคม 2551) 

“เราก็จะบอก อยางลูกผูหญิงนะ(ในเรื่องของเพศสมัพนัธ) มันหมดคุณคาเลยนะ เรารูหรือวาคนนี้
มาชอบเราจรงิ มันไดแลว มนัก็ไปแลว มนัไมเหมือนในละครหรอกนะ ชวีิตจริงไมเหมือนละคร
หรอกที่จะมารับผิดชอบ .. เราก็พยายามสอนลูกวาอยาเถียงมะหนะมันบาป มนัไมถูก ..ทาํมาหา
กินไมขึ้น”(นางฮูดา,สัมภาษณ,4 ตุลาคม 2551) 

“บางทีพฤติกรรมในละครมันไมคอยดี มะหก็จะเตือนวา เออไมดี ไมนาสอไปทางแบบนี ้เร่ืองแบบนี้
ไมดีนะ”(น.ส.ลัยลา,สัมภาษณ,4 ตุลาคม 2551) 

   เปนทีน่าสังเกตวาลักษณะของการพูดคุย อบรม แนะนําวาเปนสิ่งทีด่ีหรือไมดีอยางไรนั้น 
พอแมไมไดอางอิงกับหลักการทางศาสนา เปนการพูดคุย อบรม แนะนําลกูในบรรยากาศของการ
พูดคุยกนัเปนปกติ 

    
การรับชมและรับฟงผานสือ่ ซีดี วีซีดี ดีวิดี 

   พบวามีลักษณะของเนื้อหาอยู 2 ประเภทคือ     

    1.เนื้อหาทางดานความบนัเทิง การเปดรับชมผานสือ วีซีดี ดีวิดี เพื่อเปดรับชม
เพื่อความบันเทิงในครอบครัว ซึง่มักเปนเนื้อหาทีย่ังไมไดเผยแพรในสือ่โทรทัศน หรือจากการไมได
รับชมจากโรงภาพยนตร เปนลักษณะการแสวงหาเนือ้หาที่หลากหลาย นอกจากการรับชมจาก
รายการที่มีอยูในการออกอากาศของโทรทศันประจําวัน เชนภาพยนตร  

 “แผนที่ลกูหามาดูก็ มีทอลกโชวของโนต อุดม สนุกมาก ก็จะดูตามลกู มักจะดูดวยกัน บางทีเดนิ
ไปไหนเขากห็ยุดไว จะเรียกเรากลับมาดูตอ” (นางฮูดา,สัมภาษณ ,4 ตุลาคม 2551) 

 “ดีวีด ีจะไมคอยไดดูเลย ที่เคยดูก็จะเปนการตูน อยาง เคโระกับหนังแอ็คชั่น หรือหนังตลก จะเปน
การเชามามากกวา” (น.ส.นรีู,สัมภาษณ,15 พฤศจิกายน 2551) 
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“เปนหนงัฝร่ังที่ฉายตามโรง ยืมเพื่อนมาดูบาง ก็จะดดูวยกนักับที่บาน”(น.ส.นูอัยม,สัมภาษณ,2 
ตุลาคม 2551) 

    พบวาการเปดรับชมผานสือ วีซีดี ดีวิดี เนื้อหาทางดานบันเทงินัน้เปนประเภทภาพยนตร
ตางประเทศทีเ่คยฉายในโรงภาพยนตร  ประเภทตลกและแอดชั่น รายการทอลกโชว การตูนโดยมี
ลักษณะของการเปดรับชมรวมกนัภายในครอบครัว 

     2. เนื้อหาทางศาสนาและวฒันธรรมอิสลาม  

    จากการศึกษาพบวาครัวเรือนที่ไมมเีครื่องเลน ซีดี วีซีดี ดีวิดีแตรับชมและรับฟงผานเครื่อง
คอมพิวเตอรแทน โดยเปนการเปดรับเนื้อหาทางศาสนาและวัฒนธรรมอิสลาม 

“ถาวางจะเปดฟงบรรยายศาสนา หรือที่แปลจากกุรอาน แฟนจะบนัทึกเก็บไวในคอมฯ สวนซีดี ดวีี
ดี ก็จะเปน เกี่ยวกับประวตัิศาสตรของศาสดา  เพราะเราสอนหนงัสอืดวยก็มีสวนใหศึกษาเพิ่มข้ึน  
เปนการทบทวนไมใหลืมดวย”(นางซัยนับ,สมัภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

“ผมจะมีเปนเกี่ยวกับกุรอานมากกวา  การบรรยายศาสนา  แตเนนกุรอาน พวกหนังนี่ไมมีเลย แต
จะใชดูหรือฟงจากในคอมฯ”(นายไฟซอล,สัมภาษณ,28 ตุลาคม 2551) 

  พบวาเนื้อหาทีเ่ปดรับนั้นเปนการบรรยายศาสนธรรม จากตัวบทในโองการของคัมภีรอัลกุ
รอานการอานอัญเชิญคัมภีรอัลกุรอาน และประวัติศาสดา เปนลักษณะการแสวงเนือ้หาที่สงเสริม
ความศรัทธาในศาสนาเนื่องจากเนื้อหาจากสาธารณะยงัไมอาจตอบสนองได จงึเปดรับชมและรับ
ฟงผานสื่อ ซดีี วีซีดี ดวีีดี แทน อันมาจากปจจัยการเปดรับชมเพือ่สอดคลองหรือสงเสริม ตอ
ทัศนคติและความเชื่อและคุณคาของตนเอง 

 

4.2 ลักษณะการใชโทรทัศนเปนของใชในบาน 
     จากแนวคิดการใชชีวิตในครัวเรือน(domestication)นั้น ดังที่ Roger Silverstone(1994) 
ไดมองครัวเรือนมีลักษณะการเปน Moral Economy โดยมองวาครัวเรือนเปนสวนหนึง่ของระบบ
เศรษฐกิจ มกีารผลิต บริโภค และแลกเปลี่ยน ผานการจัดวางของการรับรูและความเขาใจ การ
ประเมินคุณคา และความงามทางสนุทรียะ จากอดีตทีม่ีการปฏิบัติกนัอยางตอเนื่อง(พิธกีรรม) จน
เปนลักษณะเฉพาะของครัวเรือนนัน้ๆ ครัวเรือนจะกําหนดวา เมื่อไดนําโทรทัศนเขามาเปนของใช
ภายในบาน โทรทัศนนัน้ถูกใชอยางไร: ไดถูกรวมไปยงัแบบแผนประจาํวนัของครอบครัวและการใช
ชีวิตในครัวเรือนอยางไร:การใชโทรทัศนถูกสรางโดย เพศสภาวะ ระดับชั้นความสมัพันธของชวง
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อายุของครอบครัว:หรือมนัคือการเคลื่อนทีไ่ปสูความรูสึก(เชนอารมณตางๆที่แวดลอมอยู)ของ
ครัวเรือน ของการเปนเจาของการใชชวีิตในครัวเรือน 

    ในขณะเดียวกนัโทรทัศนไมไดเปนเพยีงแควัตถุของใชทีม่หีนาทีก่ารใชงาน และแสดงถึง
ประสิทธิภาพการใชงานในที่ที่มนัไดถูกตัง้วางไว แตโทรทัศนยงัมีคณุลักษณะเปนผูถายทอดเนื้อ
ขอความจากสาธารณะเขาสูครัวเรือน ดวยคุณลักษณะทั้งสองอยางนี้ (double articulaton) ได
แสดงถึงหนาที่ในการใชงานและการเลือกบริโภคเนื้อหาขอความของสมาชิกแตละคนในครัวเรือน
ผูวิจัยไดใชแนวคิดดังกลาวในการพิจารณาโทรทัศนในลกัษณะการเปนของใชในบาน ดังนี ้

 
1.ที่ต้ังวางของโทรทศัน 

  จากการสํารวจพบวาในกลุมของผูรับชมที่มีความเครงครัด โดยทัว่ไปลักษณะของโทรทัศน 
มีความหลากหลายของตราสินคา โดยทัว่ไปมีขนาดอยูที่ 21 นิ้ว ปรากฏลักษณะของการตั้งวาง
โทรทัศนภายในครัวเรือน อยู 2 แหง คือ พื้นที่อเนกประสงคของบาน (พืน้ทีท่ี่เปนสวนกลาง) และ
พื้นที่ในหองนอน 

  1.1พื้นที่อเนกประสงคของบาน เปนพืน้ทีท่ี่อยูสวนกลางของบาน และสามารถเชือ่มผาน
กับพืน้ที่สวนอืน่ๆเชนครัว หองน้าํ หองนอน 

    1.1.1ลักษณะความเปนเจาของของใช โดยมีลักษณะเปนของใชรวมกันที่สมาชิก
ทุกคนมีความเปนเจาของโทรทัศนรวมกัน จากแบบแผนการเปดรับชมในกลุมที่มคีวามเครงครดั
พบวาในชวงการออกอากาศที่มีความหลากหลายของรายการนั้น ในการรับชมรวมกนัพบวา
บทบาทการรับชมรวมกนัของสมาชกิผูเปนพอ หรือสามีจะมีอํานาจในการใชมากกวาสมาชิกคน
อ่ืนๆ ในการเลือกรับชมรายการ ซึ่งโดยทัว่ไปใหความสนใจรายการขาว พบไดในครัวเรือนของนาย
รอมลี นายอฟัฏอล นายซาฮิล นายดาวดู นอกจากนีย้ังลักษณะของการแบงปนการรับชมรวมกนั
จากเนื้อหาที่แตกตางกนั โดยการสลับสับเปลี่ยนชองสถานี การตอรองซึ่งกนัและกันหรือมีการ
ยินยอมใหกับสมาชิกคนอื่นๆเชนในครัวเรอืนนายไฟซอล นายญาบิร นางอัสมา ซึ่งแสดงถึง
ลักษณะการเปนเจาของรวมกัน การรับชมโทรทัศนในพื้นที่อเนกประสงคของบานยังแสดงถงึการที่
โทรทัศนไดทําหนาที่ในการรวมสมาชิกใหมาใชเวลาและมีกิจกรรมการรับชมรวมกัน มีลักษณะการ
แบงปนในการบริโภคเนื้อหารายการที่รับชมรวมกนัอยางถอยทถีอยอาศัย เปนลักษณะแบบ
แผนการปฏิบตัิ เพื่อความสงบสุขของการอยูรวมกนัในครัวเรือน 
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    1.1.2 กิจกรรม โทรทัศนที่ตั้งวางในพื้นที่อเนกประสงคของบาน เปนพืน้ที่รวม
สมาชิกในครัวเรือนในการใชเวลารับชมรวมกัน ซึง่แตละครัวเรือนมลัีกษณะของกจิกรรมที่เกิดขึน้
ในขณะที่มกีารรับชมแตกตางกนั เชนการเปดรับชมรวมไปกับกจิกรรมการรับประทานอาหาร
รวมกันซึ่งพบวามีความสมัพันธกับลักษณะของบานอีกดวย บานใตถุนสงูที่มกีารตั้งวางโทรทัศนใน
พื้นที่บนบาน โดยมีพืน้ที่ครัว พืน้ทีก่ารรับประทานอาหาร หรือพื้นที่การพักผอน(แครหรือเปลญวน)
ในชวงกลางวนั อยูบริเวณใตถุนบาน ทาํใหกิจกรรมการพักผอน การประกอบอาหารของแมบาน 
หรือการรับประทานอาหารของสมาชกิจะถกูแยกจากการรับชมโทรทัศน ซึ่งพบไดในครัวเรือนนาย
อัฟฏอลและนางอัสมาดังคําสัมภาษณ 
“กลางวนัไมไดเปดดูอะไร เหนื่อยก็พกัขางลางนี.่.”(นางอัสมา,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

“สวนใหญจะอยูแตขางลาง...กินขาวก็ขางลางครัวอยูตรงนี้”(นายอฟัฏอล,สัมภาษณ,5ตุลาคม 
2551) 

    ซึ่งโดยทั่วไปลกัษณะของบานกลุมที่มีความเครงครัด ที่เปนบานชัน้เดยีวขนาดเล็ก   ขนาด
ใหญ และสองชั้น จะมีครัวอยูในพื้นที่เดียวกนั หรือเชื่อมตอถึงกนักับที่ตั้งวางโทรทัศนในพื้นที่
อเนกประสงค ที่สามารถรวมกิจกรรมตางๆเขากับการรบัชมโทรทัศนไดอยางกลมกลืนอีกดวย เชน 
การรับประทานอาหารพรอม การนอนพกัผอนไปกับการรับชมโทรทศัน ผูวจิัยขอนําเสนอดวยภาพ
ที่ 4.8 เปนภาพตัวอยางในครัวเรือนของกลุมที่มีความเครงครัดซึ่งแสดงถึงการรวมกิจกรรมตางๆ
เขากับการรับชมโทรทัศนในพื้นที่อเนกประสงคของบานไดอยางกลมกลืนอีกดวย ดังนี ้

ภาพที ่4.8 แสดงลักษณะการตั้งวางโทรทศันในพืน้ที่อเนกประสงคกบักิจกรรมที่เกดิขึ้น 

                                  

 ประเภทของใชในพืน้ที่อเนกประสงคของบานและพื้นที่รับประทานอาหาร 
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1)โตะเกาอี้สําหรับรับประทานอาหาร  2) ตูกับขาว 3) ตูเย็น 4) เตาแกส 5)โทรทศัน 6)เปลญวน
สําหรับการนอนเลน 7)ทีน่อนสําหรับการพักผอน 8)พัดลม  

   จากลักษณะของของใชที่ปรากฏทาํใหเหน็วาครัวเรือนมกีารจัดวางพื้นที่การรับชมโทรทัศน
เขารวมกับกิจกรรมการพกัผอน การรับประทานอาหารรวมกัน จากแบบแผนการเปดรับชมยังมี
กิจกรรมการทาํงานบานของแมบาน การทาํการบานของนักเรียน ซึง่การเปดรับชมโทรทัศน ไดชวย
สรางความเพลิดเพลินและลดความเบื่อหนายจากการทาํงานบานของแมบานและการทําการบาน
ของนักเรียนไดอีกดวย 

  สําหรับครัวเรอืนที่มีลกัษณะเปนรานคา จะสงผลใหกิจกรรมการคาขายกบัการรับชม
โทรทัศนเปนไปอยางไมตอเนื่อง เนื่องจากการตั้งวางของโทรทัศนนั้นจะอยูสวนภายในของบาน ซึ่ง
พบไดในครัวเรือนของนายดาวูด ดงัคําสัมภาษณ 

“เสารอาทิตยก็จะดูการตนูชวง 8 โมงเชา จะชวยขายของไป เดี๋ยวก็วิง่เขามาดู... ดูโดเรมอน โคนัน 
โปเกมอน...”(น.ส.นูรี,สมัภาษณ,15 พฤศจกิายน 2551) 

   จากแบบแผนการเปดรับชมสําหรับการปฏิบัติละหมาดนั้น โทรทัศนไมสามารถรวมตัวเขา
กับกิจกรรมการปฏิบัติละหมาดได เนื่องจากพบวาโดยสวนใหญของครัวเรือนกลุมทีมีความ
เครงครัดใชการปดโทรทัศนในขณะที่มีผูอ่ืนปฏิบัติละหมาด หรือมกีารทาํละหมาดกอนการเปด
รับชมโทรทัศน แตในบางครัวเรือนใชการลดเสียงลง เนื่องจากพื้นทีใ่นการปฏิบัตลิะหมาดอยูไม
หางจากที่ตัง้วางของโทรทัศนมากนกั  ซึ่งแสดงถงึโทรทัศนยงัไมสามารถกลมกลนืกับการปฏิบัติ
ละหมาดสําหรับครัวเรือนทีม่ีความเครงครัดได 

   1.1.3 ชวงเวลาของการใช จากแบบแผนในการเปดรับชม พบวาผูรับชมกลุมทีม่ี
ความเครงครดัมีชวงเวลาในการรับชมโทรทัศนตางกนั ลักษณะการประกอบอาชพีเปนปจจัยหนึ่ง
ในการมีเวลาสําหรับการเปดรับชม พบวามกีารเปดรับชมในชวงเวลาเชากอนออกไปทํางานของผู
รับชมที่มีอาชพีคาขาย (ไมไดใชบานเปนรานคา เชนการขายตามตลาดนัด) ผูที่ทาํการเกษตรเชน
เลี้ยงวัว เลี้ยงแพะ มีเวลารับชมโทรทัศนในชวงเชาไดนานกวาผูที่มีอาชีพรับจาง สําหรับแมบาน
และผูที่มีเวลาวางจะมีชวงเวลาที่รับชมในเวลากลางวันอกีดวยดังคาํสมัภาษณ 

“ชวงบายจะดูชอง7 ละหมาดบายเสร็จแลวก็จะเปดดูละครที่เอามาฉายซ้ํา ลกูจะหลบัชวงนี้ ถาลูก
ตื่นเร็วบางทีกไ็มไดดู”(นางซยันับ,สมัภาษณ, ,7 ตุลาคม 2551) 

  ชวงเวลาที่มกีารเปดใชนานที่สุดจะอยูในชวงเวลา18.00น.เปนตนไป  ซึ่งการตั้งวางใน
พื้นที่อเนกประสงคของบาน นอกจากนี้หวัหนาครอบครัวที่เปนผูสูงอายุจะมีชวงเวลาที่รับชมเพียง
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ส้ันๆ เนื่องจากตองการการพกัผอนจะมีการเขานอนแตหัวค่ําและไมสนใจเปดรับชมรายการ
ประเภทละคร เปนที่สังเกตวาชวงเวลาของการเปดรับชมจะเปนไปในลักษณะของการเปนธรรม
เนียมปฏิบัติ เปนการเปดรับชมในบางชวงเวลาและพบวาการใชเวลาในการรับชมตอวันจะเพิ่มข้ึน
ในวนัหยุดเสารอาทิตย โดยมักเปนผูรับชมที่เปนลูกมากกวาพอแม ที่ใหเวลาในการประกอบอาชีพ
หารายไดเพิ่มข้ึนมากกวาโดยเฉพาะผูมีอาชีพรับจางรายวันและคาขาย  

  โทรทัศนที่ตัง้วางในพืน้ที่อเนกประสงคของบาน ทาํใหมีลักษณะการรับชมและการเปน
เจาของรวมกนันี ้นอกจากหนาที่เปนผูถายทอดในการใหขาวสาร ความรู ความบนัเทิงแลวโทรทัศน
ยังทําหนาที่ในการเปนจุดศูนยรวมของสมาชิกใหมกีิจกรรมการรับชมรวมกัน ไดมโีอกาสพูดคุย 
และแมจะมีการบริโภคเนื้อหาที่แตกตางกัน ครัวเรือนใชการจัดการดวยการแบงปนการรับชม
รวมกันตามลกัษณะความสมัพันธของสมาชิกในครัวเรือนแตละคนที่มตีอกัน เพื่อการอยูรวมกัน
อยางสงบสุข  

  1.2 พื้นที่สวนตัว คือลักษณะการตั้งวางโทรทัศนในหองนอน พบวาในครัวเรือนของนางอัส
มา และนายดาวูด มีการตั้งวางโทรทศันในหองสวนตัวของลูกสาวคือน.ส.สะอาดะฮ น.ส.นูรี  
ตามลําดับ สวนในครัวเรือนของนายอาดัม และนายไฟซอล มกีารตั้งวางโทรทัศนในหองนอนของ
ตนเอง ซึ่งทัง้สี่ครัวเรือนมีฐานะทางเศรษฐกิจที่ด ี ผูวิจยัขอนําเสนอดวยภาพที ่ 4.9 ซึ่งแสดงถึง
ตัวอยางการตัง้วางโทรทัศนในหองนอนในกลุมที่มีความเครงครัด 

ภาพที ่4.9 แสดงลักษณะการตั้งวางโทรทศันในพืน้ที่หองนอน 
 

                      
   ประเภทของใชในหองนอน 1) โทรทัศน 2) เครื่องเลนแผน 3) เตียง 4)ที่นอน 5)ผาหม 6)
หมอน 7)พัดลม 
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  จากลักษณะของของใชในหองนอนที่ปรากฏทําใหเหน็วามีการจัดวางโทรทัศนเขากบัของ
ใชตางๆ โทรทัศนจึงเปนของใชที่อยูใกลตัวที่ใหความสะดวกสบายในเวลาของการพกัผอนนอน
หลับภายในหองนอนเชนเดียวกับทีน่อน หมอน ผาหม พัดลม ในความเปนสวนตวั สรางความ
พอใจสนองตอบการเลือกรบัชมเนื้อหารายการไดตามความตองการอกีดวย 

  1.2.1ลักษณะความเปนเจาของของใช จากการตั้งวางในหองนอน ซึ่งเปนพืน้ที่
สวนตัว โทรทศันจึงเปนของใชสวนตัวของเจาของหอง จากแบบแผนการรับชมพบวาปจจยัหลกัใน
การมีโทรทัศนเปนของใชสวนตัวเกิดจากการใชเวลาและพื้นที่ที่ตางกัน และปจจัยทีส่องคือ จาก
การรับชมเนื้อหาที่แตกตางกัน  

    1.2.2 ชวงเวลาและกิจกรรม พบวาการใชโทรทัศนรับชมในหองนอนโดยสวนใหญ
เปนการรับชมเพื่อการพักผอน ผอนคลายอารมณเชนเดยีวกับการรับชมในพืน้ที่อเนกประสงคของ
บาน แตมีความเปนสวนตัวและมีความใกลชิดมากกวา นอกจากนี้พบวาน.ส.นูรี  ซึ่งเปนนกัเรียนมี
กิจกรรมการทาํการบานในขณะรับชม ผูรับชมสามารถนอนรบัชมบนที่นอนและสามารถเลือก
รับชมเนื้อหาไดตามความตองการ โดยสวนใหญเปนการเปดรับชมในชวงเวลากอนนอน หรือกรณี
เวลาที่รับชมเนื้อหาแตกตางกนักับสมาชกิคนอื่นๆ  

 จากลักษณะปจจัยดังกลาว แสดงถึงลกัษณะโทรทัศนที่มีลักษณะการเปนของใชเปนวัตถุ
ที่มีความใกลชิดและผสมกลมกลืนเปนของใชสวนตัวเชนเดียวกับ ทีน่อน หมอน พัดลม และเปน
สวนหนึง่ของสภาพแวดลอมภายในหองนอน จากการตั้งวางในพื้นที่สวนตัว นอกจากหนาที่เปนผู
ถายทอดในการใหขาวสาร ความรู ความบนัเทิงแลวโทรทัศนยงัทาํหนาที่ใหความสะดวกสบาย
และเขาถึงชวงเวลาและพื้นทีค่วามเปนสวนตัวของสมาชกิเชนในชวงกอนนอนหลับ อีกทั้งยังแสดง
ถึงการจัดการของครัวเรือนในการจัดการปญหาการใชพืน้ที่และเวลา หรือการรับชมเนื้อหาที่
แตกตางกนั ดวยการเพิ่มจํานวน และพื้นที่การใชโทรทศัน เพื่อการอยูรวมกนัอยางสงบสุข ซึง่ทัง้สี่
ครัวเรือนมีฐานะทางเศรษฐกิจที่ดี จงึเอื้ออํานวยตอการมีโทรทัศนมากกวา 1 เครื่อง อีกทั้งราคา
ของโทรทัศนในปจจุบนัมีราคาไมสูงมากนกั 

 
การเชื่อมตอ 
    พบวามีการเชือ่มตอสัญญาณดาวเทยีม จาก ASTV ของกลุมพันธมติรฯเพื่อรับชมและฟง
การอภิปรายปญหาการเมืองของกลุมพนัธมิตรฯ และเพื่อรับเนื้อหาทางศาสนา และวัฒนธรรม
อิสลามจากกลุมประเทศทางตะวนัออกกลางของครัวเรอืนนายอาดัม และเพื่อรับเนื้อหาทาง
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ศาสนา และวัฒนธรรมอิสลามจากกลุมประเทศทางตะวันออกกลางของครัวเรือนนายรอมลี การ
รับชมดังกลาวจะเกิดขึ้นเปนครั้งคราว 

  กลุมที่มีความเครงครัดมีลักษณะของการแสวงหาเนื้อหาทางศาสนา และวฒันธรรม
อิสลามจากกลุมประเทศทางตะวนัออกกลางจากการเชือ่มตอสัญญาณดาวเทยีม ในการเพิม่ชอง
ทางการรับชม ในการตอบสนองเนื้อหาทีห่าไมไดจากการเผยแพรการออกอากาศทางฟรีทีว ี เปน
การแสดงถงึความใกลชิดในการใชโทรทัศนเพื่อตอบสนองความตองการการรับรูขาวสารที่
ตอบสนองตอทัศนคติทางการเมือง และสงเสริมคุณคาทางการศรัทธาทางศาสนาและวัฒนธรรม
ของตนใหใกลชิดสูครัวเรือนมากขึ้น 

 
การควบคุม 

    ดังที่ Silverstone(1994) ไดกลาวไวการควบคุมเปนลกัษณะอยางหนึ่งของการ
จัดการกับเทคโนโลยีของใชภายในบาน ซึง่ขึ้นอยูกับการจัดการของแตละครอบครัว จากการศึกษา
พบวาโดยสวนใหญการใชโทรทัศนของกลุมที่มีความเครงครัดเปนการเปดรับชมในบางเวลา และ
เปนการรับชมรวมกัน จงึไมปรากฏในลกัษณะของการควบคุมเวลาในการรับชม แตเมื่อไมมผูีรับ
ชมอยู กป็ดโทรทัศนไว ดงัคําสัมภาษณ 

“มันก็เหมือนอาวุธชนิดหนึง่ ถาเราใชมนัไปในทางที่ดี มนัก็ไดประโยชน ถาใชในทางทีผ่ิดมันก็ไมดี 
ไปดูในสิ่งที่ไมมีสาระอะไร กส็ิ้นเปลืองไฟ เปลืองเวลา เสยีเวลาโดยใชเหตุ.. บางทีคนไมไดดู
โทรทัศน โทรทศันดูคนมากกวา..ไมคอยชอบ มันเปลืองไฟโดยใชเหตุ เราพยายามมองวาเขาหลบัรึ
เปลา ก็จะไปปด” (นายญาบิร,สมัภาษณ, ,6 ตุลาคม 2551) 

    จากคําใหสัมภาษณดังกลาว แสดงถงึการควบคุมภายในครัวเรือนของนายญาบิร 
โดยภรรยาคือนางอุลยา มกัจะมีการเปดรับชมรายการขาวอยางตอเนื่อง และลูกสาวที่ชอบเปด
รับชมความบนัเทงิละคร การตูน ซึง่มักจะมีการหลับไปในขณะการรบัชม จนนายญาบิรตองคอย
มาปดโทรทัศนใหอยูเสมอ ทั้งนี้เปนลักษณะของการควบคุมจัดการการใชโทรทัศนใหเหมาะสม ไม
ส้ินเปลืองคาใชจายโดยเปลาประโยชนอีกดวยอีกดวย 

 
ลักษณะของการบรโิภค 

    ดังที ่ Hartman(2006)ไดกลาวถงึ การแสดงความสมัพนัธของการใชเทคโนโลยีสื่อคลายๆ
กับการใชภาษาใน 2 ระดับ โดยโดยอางถึง Silverstone & Hadden(1996)วาเปนการแสดง
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ความสัมพันธของการใชโทรทัศนใน 2 ระดับ อันดับแรกคือ ใหความหมายเปนวัตถุของใชภายใน
บาน” และอันดับที่ 2 “เทคโนโลยี(สื่อ)ของการสื่อสารเปนผูถายทอดขอความ” เปนการรวมตัวของ 
2 แงมุมนี้ในบทบาทของจดุมุงหมายของการบริโภค ดังที่กลาวไวแลววาการเปดรับชมโทรทัศนนั้น 
เปนการบริโภคเนื้อหาที่ผูรับชมไดเลือกรับชมตามความสนใจ การบริโภคนั้นเปนคุณคาที่เกิดขึ้น
จากการรับชมโทรทัศน เปนการที่ผูรับชมไดใหคุณคากับโทรทัศน จากแนวคดิตรรกะของการ
บริโภคของ Baudrillard ในการพิจารณาเทคโนโลยีและการบริโภคที่วาโทรทัศนนัน้มีลักษณะเปน
วัตถุ เครื่องใชที่มีคุณคาทางการแลกเปลี่ยนเปนพืน้ทีข่องการปฏิบตัิ เปนสื่อทีผู่เปนเจาของจะ
กําหนดคุณคาจากคุณประโยชน (Usefullness) ซึ่งคุณประโยชนที่เกิดขึ้นจากการใชงาน (Use 
value) ในฐานะที่โทรทัศนนั้นเปนของใชอยางหนึ่งภายในบาน จากการศึกษาพบวาการบริโภค
เนื้อหาขอความจากโทรทัศน ผูรับชมกลุมทีม่ีความเครงครัดนี้มีลักษณะดังนี ้

  1.คุณประโยชนจากหนาที่การใชงาน ซึ่งเกิดจากการทาํหนาที่ของโทรทัศนที่เปนของใชใน
บาน แตในขณะเดียวกนัโทรทัศนก็มหีนาที่ของการเปนสื่อมวลชนทีท่ําหนาที่ของตนเองภายใน
ครัวเรือนดวยเชนกนัเมื่อผูรับชมเหน็ประโยชนจากการทําหนาทีน่ัน้ๆไมวาในแงของการเปนวัตถุ
ของใช หรือการถายทอดเนื้อหาขอความเพือ่การบริโภค 

   1.1การสนองตอบตอความอยากรูอยากเห็นตอความสนใจ เปนการบริโภคเนื้อหา
ขาวสารเพื่อทราบถึงเหตุการณที่เกี่ยวของกับตนเอง สภาพปจจุบนัที่อยูรอบตัว และสภาพปจจุบัน
ของสังคมและของโลก สนองตอความอยากรูอยากเหน็และสนองตอความสนใจ 

“...รายการโชววทิยาศาสตรทดลองพวก เมกา เคลเวอร และเกมสซาทากึ๋น เปนพวกโชวที่ผูแขง
สรางสรรค เราคาดไมถึงวาจะเอามาโชวไดดูพวกนี้แลวพฒันาสมอง สรางสรรคแลวกใ็หความรูดี
ดวย”(น.ส.นูรี  สัมภาษณ,15 พฤศจกิายน 2551) 

“อยางกบนอกะลาของทีวีบูรพา เขาเคยทําเรื่องการเลือกดูของ เขาจะบอกวิธีการเลือกซื้อของมือ
สอง วามาจากไหนบาง จะซื้อยังไงเขาจะบอกเราก็ไดรู”(น.ส.ลัยลา,สมัภาษณ,4 ตุลาคม 2551) 

“อยางขาวเราสมควรที่จะตองรู ไมใชไมรับรูอะไรเลย เพราะเราอยูในสังคม โทรทัศนก็ชวยเราได” 
(นางอนิอาม,สัมภาษณ,6 ตุลาคม 2551) 

“จะดูขาวชอง 7 กับ ITV(Thai PBS)เปนหลกั ITV มีขาวมาเรื่อยๆ ชองอืน่จบแลวชองนี้ยงัมีขาวนาน
กวา..เราก็อยากรูเร่ืองบานเมือง ชวงนี้ก็เร่ืองเดินขบวน พันธมิตรกับรัฐบาล ไมยอมกัน เกิดเรื่อง
รุนแรงแลวก็โทษกนัวาใครสั่ง.. แลวทหารใครอยูฝายไหน ดูแลวก็สับสนเหมือนกนั”(นายอัฟฏอล
,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 
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“จะชอบดูขาวชวงเที่ยงกับชวงทุมนึงเปนประจํา กจ็ะไดดูเหตุการณตางๆ ขาวตางประเทศก็ยิง่ชอบ
ใหญไดรับรู ก็ไมไดทําอะไรเราก็อายมุากแลว 70 กวาแลว ก็อยากจะรู..” (นายดาวูด,สัมภาษณ,2 
ตุลาคม 2551) 

   ซึ่งพบวาการใชชีวิตอยูในสงัคมปจจุบันมีความจาํเปนที่จะตองรับรูขอมูลขาวสาร ของ
สภาพการณในปจจุบนั ในการใชชีวติประจําวนัจากรายการการรายงานขาว อีกทั้งขอมูลตางๆก็
เปนแหลงความรูที่หาไดจากรายการโทรทศัน เชนรายการเกมสโชวทายปญหา รายการสารคดีกบ
นอกกะลา  

   1.2 การปลดปลอยอารมณไดมีอะไรทําเพื่อใชเวลาใหหมดไป มาจากปจจยัเพื่อ
ความบนัเทงิการหลีกหนหีรือหลีกเลี่ยงจากปญหาตางๆ เพื่อการผอนคลาย ไดรับความสนุกสนาน
ทางสุนทรียะ ในการใหความบันเทิงในยามวางและเวลาของการพักผอนภายในบาน 

“โทรทัศนก็มีความจาํเปน บางครั้งเราไมไดทําอะไร อยูเปลาๆ มนัก็เหงา ไดดูก็ผอนคลาย ทันโลก
ได พวกกอนบายคลายเครียดจะดู มันคลายเครียด มนัเพลิน..”(นายญาบิร,สัมภาษณ,6ตุลาคม 
2551) 

“สวนใหญดูละคร..ก็เพื่อความบันเทงิ ผอนคลาย..ไมมบีานก็จะเงียบ ไมมีอะไรทํา ก็จะเบื่อ” (น.ส.
สะอาดะฮ,สมัภาษณ,14 ธันวาคม 2551)  

   ผูรับชมไดรับชมรายการทีน่ําเสนอความบนัเทงิประเภทละคร รายการตลก เพื่อไดรับความ
สนุกสนาน ผอนคลายความเครียดในการใชชวีิตประจําวนั ยังแสดงถึงวาโทรทัศนเปนสื่อที่
ตอบสนองไดรวดเร็วในการใหความบันเทงิ และเปนของใชที่สรางบรรยากาศไมใหบานเงียบเหงา 
ลดความเบื่อหนายไดอีกดวย 

    1.3เปนของใชในการรับขาวสารโฆษณา ประชาสัมพันธจากสาธารณะนํามา
ประเมินคุณคาและในการตัดสินใจ เพื่อตอบสนองความตองการที่มอียู  

“บางทกี็ดูโฆษณาอยางพวกครีม ที่บํารุงผิว ก็ไดไปซื้อใชบาง(น.ส.นูอัยม,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 
2551) 

“อยางน้ํามัน น้ําตาลลดราคา ทีโ่ฆษณา บกิซี คารฟูร มนัเปนของที่เราใชประจํา...กจ็ะไปซื้อหามา”
(นางซัยนับ,สมัภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

   พบวาเปนผลจากการโฆษณาเชิญชวนใหผูบริโภคเกิดการตัดสินใจซือ้สินคาจากการ
บริโภคเนื้อหา ในการโฆษณาผูรับชมนาํมาประกอบการตัดสินใจเลือกซื้อผลิตภัณฑที่เปนของใชใน
ชีวิตประจําวัน  
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    1.4การใหตัวแบบทางพฤติกรรม มาจากปจจัยการนําประโยชนจากขอมูลขาวสาร
มาชวยในการดําเนนิชีวิต ดแูลครอบครัว เชนการเตือนภัยจากการบริโภครายการที่เนื้อหาเปดเผย
เหตุการณที่เกดิขึ้นจริง 

“ละครก็จะสอนเรา อยางเมือ่คืนดูพอนางเอกไมใหนางเอกคบพระเอก นางเอกก็เชือ่ ในตอนทาย
พระเอกทําด ี คือเขาเปนคนดีอยูแลว ไมไดทําเพื่อเอาชนะใจใคร พอนางเอกเดอืดรอนเขาก็ชวย 
ไมไดคิดแคนวาเขาทําไมดีไวกับตัวเอง เออก็คิดไดวาคนดีเปนอยางไร ไมใชวาไมสมหวงัตองมานั่ง
เสียใจฟูมฟาย ทาํดีไปก็ชนะทุกอยางไดเอง หรืออยางบางทีเราดูก็สอนแสดงใหเหน็การเอาใจใสกัน
ระหวางสามี ภรรยา  หรือกับเพื่อนฝูง เราก็เอามาปรับเสริมเพิ่มใชได”(นางซัยนับ,สัมภาษณ,7
ตุลาคม 2551) 

“นาทีฉุกเฉนิ เร่ืองจริงผานจอ  ดูแลวไดความคิดดี มนัเปนเรื่องใกลตวัเรา อยางเราสามารถนํามา
แกไข ดูแลวนากลัวจะไดระวังตัวไดถกู ไดความรู แตอยางบางทีขโมยมันก็ทาํเอาอยางได บางที
เปดเผยโจงแจงเกนิไป สาํหรับพวกเราแลวมันกเ็ปนขอดีใหเราปองกนัตัว สาํหรับพวกทีจ่ะทํา
โจรกรรมก็ทาํไดงายวาทําไดยังไง เชนเอาคนมาสอดแนมกอนหรือมีวธิีการทําอะไรไดยังไง บางที
เรายังไมรูเลย พอดูปุบเรารูเลย แลวอยางเด็กอาย1ุ4-15 ก็จะเอาไปลองทาํกนัได ลอกเลียนได..”. 
(นางฮูดา,สัมภาษณ,4 ตุลาคม 2551) 

“ก็ไดรูเลหเหลีย่มคน ทาํใหเราทันคน รูวาควรหลีกเลี่ยงอะไร รูถึงผลกระทบของการกระทํา
บางอยาง ถาเราหลงทําตาม”(น.ส.ซัลมา,สมัภาษณ,6ตุลาคม 2551)  

   พบวาโทรทัศนไดถายทอดเนื้อหาไดถายทอดรูปแบบของตัวแบบพฤติกรรมตางๆ ผูรับชม
ไดนํามาตีความและใชเปนประโยชนในการดําเนินชีวิต 

    1.5การสรางสายสัมพันธกับครอบครัว เพือ่น และสงัคม เพื่อเปนประเด็นในการ
สนทนาพูดคุยกัน ในเนื้อหาที่รับชม 

“..ไดใชเวลาดดูวยกนั อยางผมไมไดตามวาละครเรื่องนีค้นนี้คือใคร เร่ืองเปนอยางไร ทําใหไดมี
โอกาสคุยกันบาง วาทาํไมเรื่องเปนอยางนี้ละวนันั้นมันเปนอยางนีก้็จะไดคุยกับลูก..”(นายไฟซอล
,สัมภาษณ,28 ตุลาคม 2551) 

“..ขาวตางประเทศกย็ิ่งชอบใหญไดรับรู กไ็มไดทําอะไรเราก็อายมุากแลว 70 กวาแลว ก็อยากจะรู 
ใครคุยมาเราก็จะไดคุยเรื่องประเทศนั้นเปนยงัไง กแ็ถวๆบานคนแกนั่งคุยกันบางเปนสภากาแฟ 
เรารูอะไรก็คุย บางคนเขาก็ไมรูนะ” (นายดาวูด,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 2551) 
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   พบวาผูรับชมไดนําเนื้อหาที่รับชมจากรายการขาวและรายการสารคดี มาใชประโยชนเพื่อ
การปฏิสัมพนัธทางสังคมนาํไปใชในการสนทนากับเพื่อนบาน และเนือ้หาจากรายการละครมาเปน
ประเด็นในการพูดคุยกับลูก เปนการใหความสําคัญการไดสรางความใกลชิดพูดคุยกันใน
ครอบครัว 

    1.6การใหแรงเสริมแกคานยิมสวนบุคคล เพื่อสงเสริมความเปนเอกลักษณ 

“ที่ชัดเจนอยางพวกเราเวลาเดือนรอมฎอน เราก็ไดดูจากทีวีจะออกบวช เขาบวชก็ประกาศ” ”(นาย
ไฟซอล,สัมภาษณ,28 ตุลาคม 2551) 

“อยางรายการทางซาอุดิฯ(ประเทศซาอุดิอาราเบีย)ที่ดูผานจานดาวเทยีมเปนรายการทางศาสนา มี
อานกุรอาน มีบันเทิงมีรองเพลง มีการทาํละหมาด มนัไมไดเปนการเตนมาก สวนใหญเปนผูชาย 
เขาเตนก็แบบเดินไปเดินมาเหมือนคนชาวเขา แตงตัวเรยีบรอยมิดชิด มีละครแตดูไมรูเร่ือง แตกด็ู
ภาพ เปนภาษาของเขา มีเนื้อเร่ือง คิดตามเอาเอง มีถายทอดการละหมาดในวนัตรุษอิดิ้ลฟตร่ีเมือ่
วันองัคารดวย”   (นายอาดัม,สัมภาษณ,4 ตุลาคม 2551) 

“เวลาเขาละหมาดแตละเวลาเขาจะถายทอดตั้งแตตอนอาซานเขาเวลา  แลวก็ตอนทําละหมาดจน
เสร็จ จะเห็นภาพบรรยากาศการทาํละหมาดรวมกนัที่มกักะหหมดเลย”(นางฮูดา,สัมภาษณ,4 
ตุลาคม 2551) 

“มีจานดาวเทยีมของไทยคม...อานกุรอานมีอยูชองเดียว ชวงบายหรอื 5 โมงเย็นนีแ่หละ...มีอาหรับ
อยูชองเดียว (นายรอมล,ีสัมภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

    พบวาเปนการรับชมเนื้อหาทีส่ะทอนความเปนตัวตน ไดใกลชิดสัมผัสเนื้อหาที่สงเสริม
ความศรัทธา และคานิยมในตนเอง ของการรับชมเนื้อหารายการทางศาสนาและวฒันธรรมอิสลาม 

    2.คุณคาทางการแลกเปลี่ยน (Exchange Value) คือลักษณะของการใชคุณคาในเนือ้หา
รายการที่รับชมใหเกิดคุณคาทางการแลกเปลี่ยน 

 “อยางขาวก็ตองรู บางทีลูกคาพูดขึ้นมาแลวเราตอบไมได เราตองดูเพื่อที่จะคยุกับเขาได... พอ
ออกไปคาขายลูกคาเขาคุยกบัเราแตเราไมรูเร่ือง  พอเราไมดูโทรทัศนเราจะคุยกับเขาไมรูเร่ืองเลย 
เพราะสวนใหญลูกคาจะมีระดับ มีเงิน” (นางอินอาม,สัมภาษณ,6 ตุลาคม 2551) 

“จะชอบดูขาว สวนหนึ่งเราคาขายบานเมืองไมสงบกเ็ครียด ตองตามขาวสาร บางทีไปคาขายกลับ
เขาบาน ตี 2 ตี 3 เขาบานบุปเปดกดหาขาวกอนเลย ไมรูเปนอะไร..อยางเชนเศรษฐกิจไมดี ก็ขาย
ของลําบาก แตตอนนี้ดีข้ึน ไมคอยประทวงเทาไร..กม็ีคุยกับลูกคาเรื่องขาวบางเชนเรื่องแบงค
ปลอม เร่ืองเตอืนภัยขโมยเงนิเอทีเอ็มแบบนี้..(นางอุลยา,สัมภาษณ,17 มกราคม 2552) 
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   พบวาเปนการแสดงใหเหน็วาผูรับชมไดนําเนื้อหาขาวสารที่รับชมไปเปนขอมูลเพื่อ
แลกเปลี่ยนในการสนทนากบัลูกคา หรือดูทิศทางเศรษฐกิจ บานเมือง เพื่อเปนประโยชนตออาชพี
คาขาย    

      
การใชสื่ออื่นๆ 

  นอกจากการใชโทรทัศนเปนของใชในครัวเรือนแลวยังพบวากลุมทีม่ีความเครงครัดไดใช
ส่ืออ่ืนๆในการเปนของใชในครัวเรือนอีกดวยดังนี ้

    1.ส่ือวิทยุ จากการศึกษาพบวาการใชส่ือวิทย ุ จะพิ่มมากขึ้นในชวงเวลาของการ
ถือศิลอดในเดือนรอมฎอน และในเดือนทัว่ไป สื่อวทิยุเปนสื่อที่ตอบสนองกลุมผูรับชมที่มีความ
เครงครัดที่เปนผูสูงอายหุรือหัวหนาครอบครัวไดดีซึ่งปรากฏในครัวเรอืนของนางอัสมา โดยเปนการ
ตอบสนองเนื้อหาเกี่ยวกับศาสนาอิสลาม ในชวงเวลาของการทําอาหาร นอกจากนี้ในการ
สังเกตการณยงัพบวาครัวเรอืนไฟซอล โดยนางอินอามภรรยามีการใชสื่อวิทยุในการรับฟงเนื้อหา
เกี่ยวกับศาสนาอิสลามในชวงเวลาของการทําอาหารเยน็เชนกนัและสําหรับนายอัฟฏอลที่ใชวทิยุ 
ในการตอบสนองการรับรูขาวสารสถานการณปจจุบัน ในชวงเวลากอนนอน 

“ตอนทํากับขาวก็จะเปดวิทยภุาคมุสลิม เปนประจําเลย ก็จะมีการอานและแปล (จากอัลกุรอาน)
ใหฟง ฉนัชอบ”(นางอัสมา,สมัภาษณ,7 ตุลาคม2551)    

“ชวงกอนนอนก็มีฟงวทิย ุพวกรวมดวยชวยกัน ที่ไหนรถตดิ เขาจะมีขาวรถไปตายที่ไหนแลวก็โทร
มา มีอุบัติเหตทุี่ไหน อยางโทรมาชลบุรีเจาของรถชนเกาะกลาง  เอารถมาชวยกนัเอาออก เปนขาว
สด  ไมไดฟงพวกเพลงอะไรหรอก” (นายอฟัฏอล,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

   จากคําสมัภาษณแสดงถึงวาสื่อวทิยุมีความกลมกลืนใกลชิดกับกิจกรรมและเนื้อหาที่
ตอบสนองความตองการไดกับการเปนของใชในการใชชวีิตในครัวเรือนผูรับชมกลุมที่มีความ
เครงครัดที่เปนผูสูงอายหุรือหัวหนาครอบครัวไดเปนอยางด ี และมีลกัษณะเปนของใชสวนตัวและ
ใชเปนประจําอยางคุนเคยเปนอยางด ี แตเปนทีน่าสงัเกตวาเนื้อหารายการที่เปดรับฟงนั้นแตกตาง
กัน โดยนายอฟัฏอล จะชอบฟงรายการรวมดวยชวยกนั ซึง่เปนการรายงานเหตุการณจริงในขณะ
เวลาที่รับฟง เปนการรับฟงที่ใหความสนใจในเนื้อหา และจดจาํไดเปนการเปดรับฟงในชวงกอน
นอน สวนนางอัสมา และนางอินอามจะรับฟงรายการทางศาสนาอิสลามในชวงเวลาการทาํอาหาร
เย็น เปนการเลือกเนื้อหาทีส่อดคลองกับความศรัทธา และสรางความเพลิดเพลนิในกจิกรรมการ
ทําอาหาร 
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    2.ส่ืออินเทอรเน็ต จากการศึกษาพบวาสือ่อินเทอรเน็ตจะสามารถตอบสนองกลุม
ผูรับชมที่มีความเครงครัดที่เปนวยัรุนในการใชเพื่อคนควาการศึกษาหาขาวสาร การตดิตาม
ขาวสารใหทนัสมัยอยูเสมอ การรับชมความบันเทงิการสื่อสารการพูดคุย การสงขอมูล การสะสม
ขอมูลเพื่อนาํไปใชประโยชน รวมทั้งการสนองตอบตอเนือ้หาทางศาสนาอิสลามอีกดวย 

   “อินเทอรเน็ตจะใชคนควาทาํรายงานเปนสวนมาก”(น.ส.นูรี  ,สัมภาษณ) 

“ชวงบายๆจะใชเน็ตมากกวาดูโทรทัศน ใชคุยกับเพื่อนและดูพวกบนัเทิงบาง เกีย่วกับเรื่องการเรียน
บาง..พี่สาวก็ใชบาง”(น.ส.นอัูยม,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 2551) 

“จะใชดวยกนักับพี่ชาย จะใชอินเทอรเน็ตพอๆกับดูทวีี คุยกับเพื่อน ใหเพื่อนสงไฟล  ดูขาว และ
พวกบนัเทิงเปนวาไรตี้ หรือคนควาอะไรที่เกี่ยวกับที่เรียน เพราะเรียนดาน ไอที   อยางชองเนชัน่ วัน
อาทิตยสีทุ่ม เขาจะแบไตเกี่ยวกับ ไอที คอมพิวเตอรทีก่าํลังเปลีย่นแปลงไป แนะนําการซื้อบลูทรูธ 
หรือจะบอกวาเทคโนโลยีอะไรกําลังจะมา และอะไรกําลงัจะลาหลงัแลว..สวนถาจะรับชมรายการ
ทางศาสนาจะใช อินเตอรเนต็มากกวา จะอานขาวจาก เว็บมุสลิมไทย”(น.ส.ลยัลา,สัมภาษณ,4 
ตุลาคม 2551) 

“จะแบงกนัใชกับนอง ถานองไปดูโทรทัศนผมก็จะเลนเนต็ ก็ทองเว็บตางๆขาวสาร หรือพวกดนตรี
ใตดิน จะดูดมาเก็บไวในไฟลบาง ไมคอยคุยในเน็ต..เว็บอิสลามที่เขาไปเปนสมาชิกก็คือมรดก
อิสลาม....ของเรานาจะทําเปนพวกมหากาพยเผยแพรประวัติศาสตรของเราบาง ศาสนาพุทธยังมี
เลย..”(นายอะหมัด,สมัภาษณ,17 มกราคม 2552) 

   จากการศึกษาพบวาสื่ออินเทอรเน็ตมีลักษณะเนื้อหาและศักยภาพทีต่อบสนอง และมี
ความกลมกลนืเขากับวัยรุนกลุมที่มีความเครงครัดโดยมีลักษณะปนของใชรวมกนั แบงปนกันใช
และเปนการเพิ่มทางเลือกในการเปนของใชในการใชชวีติในครัวเรือน โดยมลัีกษณะของการ
บริโภคเพื่อตอบสนองดานการคนควาในการศึกษา การสื่อสารระหวางเพื่อน ตอบสนองการให
ขอมูลตามความสนใจและการแสวงหา การสะสมไฟลเพลงเพื่อความบนัเทงิ และขาวสารในวงการ
มุสลิม 

   3.การรับชมและรับฟงผานสื่อ ซีดี วีซีดี และดีวีดีจากการศึกษาจากแบบแผนการ
เปดรับชมพบวา การใชงานมีลักษณะมกีารเชื่อมตอกับเครื่องเลน  ซีดี วีซีดี และ ดีวีดีเปนหลักใน
การเปดรับเนือ้หาบนัเทงิเชนภาพยนตร การตูน การแสดงทอลกโชว ในครัวเรือนของนายดาวดู 
นายอาดัม นายรอมลี นางอัสมา เปนผูรับชมทีเ่ปนลูกสาวและลูกชายโดยมีลกัษณะการรับชม
รวมกันและสวนตัว และเนื้อหาเกี่ยวกับทางศาสนาอิสลาม  โดยครัวเรอืนของนายไฟซอล และนาย
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ซาฮิล ที่การรบัฟงและรับชมเนื้อหาทางศาสนา เชนการอัญเชิญคัมภีรอัลกุรอาน การบรรยายธรรม 
ประวัติศาสดาจากแผน ซีดี วีซีดี ดีวีดี  ผานเครื่องคอมพวิเตอร 

  กลุมที่มีความเครงครัดมีลักษณะของการแสวงหาเนื้อหาความบันเทงิและเนื้อหา
ทางศาสนาและวัฒนธรรมอสิลามจากสื่อ ซีดี วิซีดีและดีวีดี ในการตอบสนองเนื้อหาที่หาไมไดจาก
การเผยแพรการออกอากาศ เพื่อรับเนื้อหาที่ตนตองการไดโดยไมมีการกําหนดเวลา สามารถเปด
รับชมไดในเวลาที่ตองการเปนการแสดงถงึความใกลชิดในการใชโทรทศันและเครื่องคอมพิวเตอร 

 
สรุปแบบแผนการการเปดรับชมโทรทศันของกลุมที่มีความเครงครัด 

1.ลักษณะพื้นที่ในครัวเรือน 

   จากการศึกษาพบวาในกลุมที่มีความเครงครัด มีลักษณะของบานแตกตางกนั ใน 3
ลักษณะไดแก บานใตถุนสงู บานชั้นเดียว บานสองชัน้ และมีการตั้งวางโทรทัศนใน 2 พืน้ที่ คือทกุ
ครัวเรือนมีการตั้งวางโทรทศันในพืน้ที่อเนกประสงคของบาน และบางครัวเรือนมกีารตั้งวาง
โทรทัศนในพืน้ที่สวนตวัคือหองนอน  

2.ลักษณะการเปดรับชม มลัีกษณะดังนี ้

   2.1 ชวงเวลาและกิจกรรมที่ทาํในการรบัชมโทรทัศน จากการศึกษาพบวาในแตละ
ครัวเรือนมีชวงเวลาในการเปดรับชมแตกตางกนั ทัง้นีม้ีปจจัยของการประกอบอาชีพ ซึ่งสงผลตอ
การมีชวงเวลาอยูในครัวเรือนและกิจกรรมในครัวเรือน ซึ่งแสดงใหเหน็วาการมชีวงเวลาและการมี
กิจกรรมอยูในครัวเรือนที่แตกตางกัน จะสงผลตอชวงเวลาของการเปดรับชมที่แตกตางกัน พบวา
ผูสูงอายุเพศหญิงที่มีเวลาวางจะไมสนใจการเปดรับชมโทรทัศน  

   โดยทัว่ไปครัวเรือนมีพืน้ทีก่ารรับประทานอาหารในบริเวณเดียวกับที่ตัง้วางโทรทัศน มีการ
รับชมโทรทัศนในขณะที่รับประทานอาหารเย็นรวมกนั ดังนัน้ชวงเวลาการออกอากาศของรายการ
โทรทัศนในชวงเวลาประมาณ 18.00 น. ถึง 20.00 น. จะเปนชวงเวลาทีม่ีผูรับชมรวมกนัรับชม
โทรทัศนในครวัเรือนมากที่สดุ สําหรับรายการหลงัขาว 20.00น.สมาชกิที่รับชมโทรทศันรวมกนัจะ
นอยลง โดยเฉพาะผูสงูอายทุี่มักจะแยกไปพักผอนมากกวา และจะมกีารรับชมรวมกันตอเนื่องของ
สมาชิกบางคนตอไปโดยสวนใหญจะปดโทรทัศนเมื่อจบรายการละครหลังขาวราว ๆ 22.30 น.
สําหรับในวันเสารอาทิตยพบวา มีชวงเวลาของการรบัชมเพิ่มมากขึ้นในการมีเวลาวางและเวลา
พักผอนเพิ่มข้ึน โดยสวนใหญมีลักษณะของการรับชมรวมกนั  
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  2.2 การปฏบิัติละหมาดกบัการรับชมโทรทัศน การเปดรับชมโทรทศันไมสามารถเปน
กิจกรรมที่ดําเนินไปดวยกนัไดในกลุมผูทีม่คีวามเครงครดั จากการศึกษาพบวา จะมีลักษณะของ
การปฏิบัติละหมาดโดยไมมกีารรับชมโทรทัศนของสมาชิกคนอื่น หรือการปดโทรทัศน ในบาง
ครัวเรือนถือเปนกฏ ซึ่งมีลักษณะที่สอดคลองกับวถิีการดําเนนิชวีิตที่มีความเครงครัดที่ให
ความสาํคัญกบัการปฏิบัติศาสนกจิมากกวาการรับชมโทรทัศน สาํหรับบางครัวเรือนจะใชวธิีลด
เสียงลงจากโทรทัศนเพื่อใหรบกวนผูที่ละหมาดนอยที่สดุ นอกจากนัน้การรับชมไมไดเปนอุปสรรคที่
สรางความเพลิดเพลินจนทาํใหไมไดละหมาดในผูที่เปนพอแม แตอาจปฏิบัติลาชา แตสําหรับผูที่
เปนลูกก็อาจทาํใหไมไดปฎิบัติได โดยสวนใหญใหความเห็นการรับชมโทรทัศนไมมีผลในการสราง
ความเพลิดเพลินจนทําใหไมไดปฏิบัติละหมาด ข้ึนอยูกับตนเอง(ความศรัทธา)มากกวา  

2.3 ลักษณะบทบาทการการรับชมรวมกัน มีลักษณะของความสัมพันธตามโครงสราง
ครอบครัวมุสลิม ทีพ่อมีอํานาจเหนือสมาชิกคนอืน่ พบวาโดยสวนใหญบทบาทของความเปนพอ
หรือสามี นั้นยังมีอํานาจสูงสุดในครอบครัว  ในการเลอืกรายการที่รับชมรายการรวมกนั และก็
พบวาในบางครัวเรือน มีลักษณะของการแบงปนยินยอมใหกับลูกในการใหเปนผูเลือกรับชม
รายการในการดูรวมกันอีกดวย อีกทัง้ยังใหความสาํคัญกับการรับชมโทรทัศนรวมกันในลักษณะ
การไดเวลาพดูคุยกันอีกดวย  

     2.4การรับชมเปนการสวนตวัหรือการแยกตัวเพื่อการรับชม ซึ่งเกิดจากปจจัย 2 ปจจัยคือ
การใชพืน้ที่และเวลาที่ไมตรงกัน  และการรับชมเนื้อหาทีต่างกนั 

3.ประเภทเนื้อหารายการและปจจัยที่เปดรับชม พบวาปจจัยของเพศ วัย อาชพีและความเครงครดั
มีผลตอการเลอืกเปดรับชมเนื้อหารายการ ซึ่งแตละคนมีปจจยัในการเปดรับชมที่แตกตางกนั 
นอกจากนีย้ังพบวาหวัหนาครอบครัวในบางครัวเรือนไมสนใจเปดรับชมรายการละคร เนื่องจากไม
ชอบและเหน็วาเปนเรื่องโกหก 

 3.1ประเภทบนัเทงิไดแกรายการละครเปนที่สนใจของผูหญิง รายการการตนูเปนที่สนใจ
ของเด็กและวยัรุน รายการตลกเปนที่สนใจของหัวหนาครอบครัว วัยรุนและเด็ก รายการกฬีาเปนที่
สนใจของผูชาย รายการเกมสโชว(ตอบปญหา)เปนที่สนใจของหวัหนาครอบครัว วยัรุนและเด็ก 

    3.2 รายการขาวและสถานการณจริง เปนที่สนใจของหวัหนาครอบครัว ผูมีอาชีพคาขาย 
และแมบาน รายการสารคดีเปนที่สนใจของวัยรุนและเดก็ 

  3.3 รายการทางศาสนาและวัฒนธรรมอิสลาม รายการที่เผยแพรออกอากาศในเดือนปกติ
ของฟรีทวีีไมไดรับความสนใจในการเปดรับชมอยูในชวงเวลาเชา มกีารเปดรับชมในชวงการถือศีล
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อดในเดือนรอมฎอนพรอมไปกับการรับประทานอาหารซูโฮร  นอกจากนัน้มีลักษณะการเชื่อมตอ
สัญญาณดาวเทียมในการเปดรับเนื้อหารายการทางศาสนาและวัฒนธรรมอิสลาม 

4.การรับชมและรับฟงผานสื่อ ซีดี วีซีด ีดีวิดี พบวามีลกัษณะของเนื้อหาอยู 2 ประเภทคือ    

เนื้อหาทางดานความบันเทงิและเนื้อหาทางศาสนาและวฒันธรรมอิสลาม 

5.การรับชมเนือ้หารายการทีข่ัดกับหลักการทางศาสนาอสิลาม ซึง่มักปรากฏในรายการละคร 

         5.1ลักษณะเนื้อหาที่ขัดกับหลักการทางศาสนาอิสลามทีก่ลุมที่มคีวามเครงครดักลาวไวคือ
การแตงกาย การผิดประเวณี ลักษณะการพูดการดาทอ กาวราวตอบุพการ ีการลอกเลียนแบบเพศ
ตรงขาม  จึงเหน็ไดวาผูรับชมมีความรูที่แตกตางกัน มีผูรับชมที่เปนผูสูงอายทุีใ่หคําตอบไมได 
เพราะจะไมเปดรับชมรายการละคร 

  5.2 พฤตกิรรมการแสดงออกในการรับชมเนื้อหาที่ขัดกับหลักการทางศาสนา 

1.การหลกีหนโีดยการเปลีย่นชองสถานีเพยีงชวงเวลาแลวเปลี่ยนชองกลับมารับชมใหม 

2.การรับชมโดยไมไดหลีกหนีโดยการเปลีย่นชองสถาน ี

  การหลกีหนีเกดิจากการรับชมเนื้อหา หรือภาพที่แสดงถึงพฤตกิรรมทางเพศหรือการผิด
ประเวณี มีลักษณะสอดคลองกับหลกัการทางศาสนาในเรื่องของการมองสิง่ทีก่ระตุนความรูสึก
ทางเพศ สําหรับการรับชมนั้นผูรับชมกลุมนี้ใชวิจารณญาณในการรับชม นอกจากนัน้ยังเปนการ
เปดโอกาสใหพอแมไดอบรมส่ังสอนและแนะนาํลูกอีกดวย 

 
สรุปลกัษณะการใชโทรทศันเปนของใชในบานของกลุมทีม่ีความเครงครัด 

1.ที่ตั้งวางของโทรทัศน 

  1.1พื้นที่อเนกประสงคของบาน 

   1.1.1ลักษณะความเปนเจาของของใช มีลักษณะเปนของใชรวมกนัที่สมาชิกทุก
คนมีความเปนเจาของโทรทัศนรวมกันในการรับชมรวมกัน พบวาบทบาทการรับชมรวมกันของ
สมาชิกผูเปนพอ หรือสามจีะมีอํานาจในการใชมากกวาสมาชกิคนอืน่ๆ ในการเลือกรับชมรายการ 
ลักษณะของการแบงปนการรับชมรวมกนัจากเนื้อหาที่แตกตางกนั โดยการสลับสับเปลี่ยนชอง
สถาน ี การตอรองซึ่งกันและกันหรือมกีารยนิยอมใหกับสมาชกิคนอื่นหรือการแยกไปรับชมเร่ือง
สวนตัว 
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   1.1.2 กิจกรรม การตั้งวางโทรทัศนในพืน้ที่นี้สามารถกลมกลืนไปกับกิจกรรม การ
รับประทานอาหารการทาํงานบานของแมบาน การทําการบานของนกัเรียน การเปดรับชมรวมไป
กับกิจกรรมการรับประทานอาหารรวมกนั และจากลักษณะแบบแผนการเปดรับชมเห็นวาลกัษณะ
บานที่แตกตางกนั สงผลตอการใชพื้นที่ในการทาํกิจกรรมตางกนัและสงผลใหการใชโทรทัศนรวม
ไปกับกิจกรรมตางๆแตกตางกันดวย สําหรับการปฏิบัติละหมาดนัน้ จากแบบแผนการเปดรับชม 
โทรทัศนไมสามารถรวมตวัเขากับกิจกรรมการปฏิบัติละหมาดได ซึง่แสดงถึงโทรทัศนยงัไมสามารถ
กลมกลนืกับการปฏิบัติละหมาดสําหรับครัวเรือนทีม่ีความเครงครัดได 

   1.1.3 ชวงเวลาของการใช ลักษณะการประกอบอาชีพเปนปจจัยหนึง่ในการมี
เวลาสาํหรับการเปดรับชม สําหรับแมบานและผูที่มีเวลาวางจะมีชวงเวลาที่รับชมในเวลากลางวนั 
ชวงเวลาที่มกีารเปดรับชมนานที่สุดจะอยูในชวงเวลา18.00น.เปนตนไป เปนที่สงัเกตวาชวงเวลา
ของการเปดรับชมจะเปนไปในลักษณะของการเปนธรรมเนียมปฏิบัต ิ เปนการเปดรับชมในบาง
ชวงเวลาและพบวาการใชเวลาในการรับชมตอวันจะเพิม่ข้ึนในวันหยดุเสารอาทิตย โดยสวนใหญ
เปนผูรับชมที่เปนลูกมากกวาพอแม เนื่องจากพอแมตองใหเวลาในการประกอบอาชีพหารายได
เพิ่มข้ึนมากกวาโดยเฉพาะผูมีอาชีพรับจางรายวนัและคาขาย 

  1.2พื้นที่สวนตวั คือลักษณะการตั้งวางโทรทัศนในหองนอนปจจัยหลักในการมีโทรทัศน
เปนของใชสวนตัวเกิดจากการใชเวลาและพื้นที่ที่ตางกัน และปจจัยทีส่องคือ จากการรับชมเนื้อหา
ที่แตกตางกัน พบในพื้นทีห่องสวนตัวของพอแม และลูกสาว 

   1.2.1ลักษณะความเปนเจาของของใช จากการตั้งวางในหองนอน ซึ่งเปนพืน้ที่
สวนตัว โทรทศันจึงเปนของใชสวนตัวของเจาของหองซึง่พบในหองนอนของพอแมและลูกสาว ใน
บางครัวเรือนมีลักษณะใชรวมกนัเนื่องจากเปนการนอนดวยกนั เชนพอกับแม     

   1.2.2 ชวงเวลาและกิจกรรม การรับชมโทรทัศนในหองนอนโดยสวนใหญเปนการ
รับชมเพื่อการพักผอน ผอนคลายอารมณเชนเดียวกับการรับชมในพืน้ที่อเนกประสงคของบาน แต
มีความเปนสวนตัวและมีความใกลชิดมากกวา ผูรับชมสามารถนอนรับชมบนทีน่อนและสามารถ
เลือกรับชมเนือ้หาไดตามความตองการ โดยสวนใหญเปนการเปดรับชมในชวงเวลากอนนอน หรือ
การใชเวลาสวนตัว หรือกรณีเวลาที่รับชมเนื้อหาแตกตางกนักับสมาชิกคนอืน่ๆ โทรทัศนที่มี
ลักษณะการเปนของใชเปนวัตถุทีม่ีความใกลชิดและผสมกลมกลนืเปนของใชเชนเดยีวกับ ที่นอน 
หมอน และเปนสวนหนึง่ของสภาพแวดลอมภายในหองนอน นอกจากหนาที่ในการใหขาวสาร 
ความรู ความบันเทงิแลว โทรทัศนยังทําหนาที่ใหความสะดวกสบายและเขาถงึชวงเวลาและพืน้ที่
ความเปนสวนตัวของสมาชกิเชนในชวงกอนนอนหลับ 
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2.การเชื่อมตอ พบวามกีารเชื่อมตอกับสัญญาณดาวเทียมในการเปดรับเนื้อหาทางศาสนาและ
วัฒนธรรมอิสลามและฟงการอภิปรายของกลุมพันธมิตรฯจากสัญญาณของ ASTV ในบาง
ชวงเวลา 

3.การควบคุม พบวามีลักษณะของการจดัการตรวจตราและคอยปดโทรทัศนของหวัหนาครอบครัว
เมื่อพบวาสมาชิกคนอื่นมักหลับในขณะที่รับชมบอยครั้ง เพื่อเปนการประหยัดไฟเปนลักษณะของ
การจัดการการใชของใชอยางหนึง่ 

4.ลักษณะการบริโภค  

  พบวามีลักษณะของการบริโภคที่ไมหลากหลาย โดยสวนใหญมีลักษณะการบริโภคในการ
ใชประโยชนมากที่สุดนัน้คือการรับชมเพื่อการรับทราบขาวสาร เพือ่เปนความรู ทนัตอของ
เหตุการณและการเปลี่ยนแปลงไปในสังคม ความบนัเทิงเพื่อการพักผอน เพื่อการเขาสังคม และ
การนาํเนื้อหาที่ขัดกับหลกัการทางศาสนา มาใชในการอบรมบมเพาะสมาชิกในครอบครัว หรือการ
เตือนภัยที่อาจมาถูกนาํเขามาสูครัวเรือน หรือการใชชีวติประจําวนัใชในการเขาสงัคม นอกจากนัน้
ยังมกีารใชโทรทัศนเปนเพื่อน ลดความเบื่อหนายในยามวางของแมบานและลกูสาว และลกัษณะ
ของคุณคาการแลกเปลี่ยน คือ การสนทนาและกบัลูกคาในการคาขาย นาํขอมูลจากเนื้อหา
รายการหรือจากการโฆษณาในการเลือกซื้อสินคามาใช 

5.การใชสื่ออ่ืนๆ 

    1.ส่ือวิทยุ การใชส่ือวทิย ุ จะพิ่มมากขึ้นในชวงเวลาของการถือศิลอดในเดือน
รอมฎอน สําหรับในเดือนทัว่ไปเปนการเปดรับเนื้อหาเกีย่วกับศาสนาอิสลาม ในชวงเวลาของการ
ทําอาหารเยน็ การรับรูขาวสารสถานการณปจจุบัน ในชวงเวลากอนนอน สวนใหญเปนผูสูงอายุมี
ลักษณะเปนของใชสวนตัวเปนการใชอยางเปนประจําและคุนเคยเปนอยางด ี

    2.สื่ออินเทอรเน็ต สามารถตอบสนองกลุมผูรับชมที่มีความเครงครัดที่เปนผูรับชม
วัยรุนวัยศึกษาในการใชเพื่อคนควาการศึกษาหาขาวสาร การติดตามขาวสารใหทนัสมัยอยูเสมอ 
การรับชมความบันเทิงการสือ่สารการพูดคยุ การสงขอมูล การสะสมขอมูลเพื่อนาํไปใชประโยชน 
รวมทัง้การสนองตอบตอเนื้อหาทางศาสนาอิสลามอีกดวย มีความกลมกลนืเขากับวัยรุนโดยมี
ลักษณะปนของใชรวมกนั แบงปนกนัใชและเปนการเพิ่มทางเลือกในการเปนของใชในการใชชวีิต
ในครัวเรือน 

   3.การรับชมและรับฟงผานสื่อ ซีด ี วีซีดี และดีวีดี มีการเปดรับชมและรับฟงทั้งใน
เนื้อหาทงดานความบนัเทงิเชนรายการการตูน ภาพยนตร รายการทอลกโชว เพลง โดยสวนมาก
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เปนผูรับชมที่เปนลูก มีการใชเปดรับชมและรับฟงรวมกนัและสวนตัว และเนื้อหาทางศาสนาและ
วัฒนธรรมอิสลาม เชนการอัญเชิญคัมภีรอัลกุรอาน การเลาประวัตศิาสดา ผูรับชมสวนใหญเปน
พอแม เพื่อรับเนื้อหาที่ตนตองการไดโดยไมมีการกาํหนดเวลา สามารถเปดรับชมไดในเวลาที่
ตองการ เปนการแสดงถึงความใกลชิดในการใชโทรทัศนและเครื่องคอมพิวเตอร 
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                                                               บทที่ 5                                                                  

       แบบแผนการเปดรับชมและลักษณะการใชโทรทัศนเปนของใชในบานของ 

                               กลุมที่มีความเครงครัดปานกลาง 

 
         ในบทนี้ผูวิจยัขอนําเสนอรายงานการวิเคราะห และผลการวิจยั แบบแผนการรับชมและ
ลักษณะการใชโทรทัศนเปนของใชในบาน ที่มีความสมัพันธกับรูปแบบการดําเนินชีวิตของคนไทย
มุสลิมกลุมที่มคีวามเครงครดัปานกลาง ในชุมชนนูรุลอิสลาม มีนบุรี กรุงเทพฯ โดยใชแนวคิด
ทฤษฎีในบทที ่ 2 ในการวิเคราะหและอธิบายในสวนของแบบแผนการเปดรับชมโทรทศันไดอธิบาย
ถึงลักษณะของพืน้ที่ในครัวเรือน การตั้งวางโทรทัศน ชวงเวลาและกิจกรรมที่เกิดชึ้นในขณะที่รับชม
โทรทัศน การปฏิบัติละหมาดกับการรับชมโทรทัศน บทบาทของการรับชมรวมกนั การรับชมเปน
การสวนตัว การเลือกเปดรับเนื้อหา ลักษณะของเนื้อหาที่ขัดกับหลักการทางศาสนา รวมทัง้
พฤติกรรมทีเ่ปนผลจากการรบัชมเนื้อหาทีข่ัดกับหลักการทางศาสนา สําหรับลักษณะการใช
โทรทัศนเปนของใชในครัวเรอืน ซึง่สืบเนื่องจากแบบแผนการเปดรับชม ผูวิจัยไดอธบิายถงึพืน้ที่ใน
การตั้งวางซึ่งสงผลตอการเปนความเปนเจาของของใช ชวงเวลาและกิจกรรมในการใชโทรทศัน 
การเชื่อมตอและการควบคมุ ซึง่แสดงถงึลักษณะของการจัดการของครัวเรือน และความใกลชิด
กลมกลนืของโทรทัศนในการเปนของใชในบาน อีกทั้งลกัษณะของการบริโภคทีเ่กิดจากการใช 
นอกจากนีย้ังไดนําเสนอการใชส่ืออ่ืนๆในลกัษณะการเปนของใชในบาน ซึง่เปนสิ่งแสดงถึง
ความสัมพันธกับรูปแบบการดําเนินชีวิตของผูรับชมกลุมที่มีความเครงครัดปานกลาง 

 

5.1แบบแผนการเปดรับชมโทรทศัน 
  ในการศึกษาแบบแผนการเปดรับชมโทรทัศนที่มีความสัมพันธกับรูปแบบการดําเนินชวีิต
ของครัวเรือนคนไทยมุสลิม ผูวิจัยไดใชแนวคิด ทฤษฎี แนวคิดการเลือกเปดรับสาร (Selective 
Exposure) หลักความศรัทธาและหลกัการปฏิบัติในศาสนาอิสลาม และลกัษณะครอบครัวใน
ศาสนาอิสลาม มาใชในการวิเคราะหแบบแผนการเปดรับชมโทรทัศนที่มีความสัมพันธกับรูปแบบ
การดําเนินชวีติสําหรับกลุมที่มีความเครงครัดปานกลาง โดยมหีนวยวิเคราะหเปนครัวเรือน ดังมี
รายละเอียดดงันี ้
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ลักษณะพืน้ที่ในครัวเรือน 

  ลักษณะของบาน  ขนาดและองคประกอบอื่นๆเชนเครื่องใชไมสอยตางๆ เฟอรนเิจอร การ
จัดพื้นที่เปนสดัสวนเชนการกั้นเปนหองๆ เหลานี้มีความสําคัญที่แสดงถึงลกัษณะของการสะทอน
สภาพความเปนอยู ฐานะทางเศรษฐกจิของแตละครัวเรือนดวย ลักษณะของบานกลุมทมีีความ
เครงครัดปานกลางที่ผูวจิัยไดพบในการศึกษามีดงันี ้

  1.บานใตถนุสงู บานใตถนุสูงจะเปนลักษณะบานสวนใหญทีพ่บในกลุมที่มีความเครงครัด
ปานกลาง 

     1.1บานชัน้เดยีวใตถุนสงู แบบที่ 1 บริเวณใตถุนจะมีลกัษณะเปดโลง โดยทัว่ไป
จะมีเปลญวน หรือ แครสําหรับนัง่ หรือนอนพักผอน และเปนที่รับแขกทั่วไปในเวลากลางวนั โดยมี
บริเวณกวางจะเปนที่ตั้งอุปกรณ เชนเครื่องซักผา หรือสัมภาระตางๆที่ใชในการประกอบอาชีพ หรือ
เปนทีจ่อดรถ สวนในบริเวณพื้นที่บนบานจะมีลักษณะการจัดเปนสวนๆ เชน พืน้ที่อเนกประสงค
ของบาน หองนอน พืน้ทีท่ําครัว แตจะมีหองน้าํอยูในบรเิวณใตถุนบาน ผูวิจัยขอนาํเสนอดวยภาพ
ที่ 5.1 ซึ่งแสดงถึงลกัษณะแผนผังบานชัน้เดียวใตถุนสงู แบบที่ 1 ดังนี ้

 ภาพที่  5.1 ลักษณะแผนผงับานชัน้เดียวใตถุนสูง แบบที่ 1 
ชั้นบน 

            

 

 

            

 

                                                      =   โทรทัศน        
     ใตถุน          
 

 

         

ครัว 
หองนอน 

พื้นที่อเนกประสงค 

แคร/เปลญวนสําหรับ
พักผอนในตอนกลางวัน 

ระเบียง 

หองน้ํา 
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 1.2 บานชัน้เดยีวใตถุนสงู แบบที่ 2 ซึ่งมีลักษณะคลายกบัแบบที่ 1 แตมีความแตกตางกนั
คือ มีพื้นที่ของการทําครัวและหองน้ํา อยูบริเวณใตถุนบาน ซึ่งมีลักษณะทัง้เปดโลงและปดกั้นเปน
สัดสวน โดยเฉพาะบริเวณครัว หองน้ํามทีั้งอยูภายในบริเวณใตถุน หรืออาจอยูหางจากตัวบานไป
เล็กนอย โดยทั่วไปจะมีเปลญวน หรือ แครสําหรับนั่ง หรือนอนพักผอนและเปนที่รับประทาน
อาหาร รวมทัง้เปนที่รับแขกทั่วไปในเวลากลางวัน นอกจากนั้นในกลุมทีมีความเครงครัดปานกลาง
นี้ ยงัมีลักษณะการกัน้เปนหองนอนสําหรับสมาชกิในครอบครัวอีกดวย โดยบริเวณกวางจะเปน
ที่ตั้งอุปกรณ เชนเครื่องซักผา หรือสัมภาระตางๆที่ใชในการประกอบอาชีพ หรือเปนที่จอดรถ สวน
ในบริเวณพืน้ที่บนบานจะมลีักษณะการจดัเปนสวนๆ อาจเปนการกัน้หอง หรือใชตูโชวขนาดใหญ
เปนการแบงพืน้ที ่เชน หองนอน พื้นที่อเนกประสงคของบานซึง่มีลักษณะกวางมาก ผูวิจัยขอ
นําเสนอดวยภาพที่ 5.2 ซึ่งแสดงถึงลกัษณะแผนผังบานชั้นเดียวใตถุนสูง แบบที ่2 ดังนี ้

ภาพที ่ 5.2 ลกัษณะแผนผงับานชัน้เดียวใตถุนสูง แบบที ่2  

ชั้นบน 

           

 

 

 

 

 

ใตถุน 

 

 

 

 

    

1.3 บานชั้นเดียวใตถุนสงู แบบที่ 3 ซึ่งมีลกัษณะคลายกบัแบบที่ 2 คือ มีพืน้ที่ของการทํา
ครัวและหองน้าํ อยูบริเวณใตถุนบาน ซึง่มีลักษณะทั้งเปดโลงและปดกั้นเปนสัดสวน โดยเฉพาะ
บริเวณครัว หองน้าํมีทัง้อยูภายในบริเวณใตถุน หรืออาจอยูหางจากตวับานไปเล็กนอย แตมีความ

แครและเปลญวน
สําหรับพักผอนใน
ตอนกลางวัน/รับแขก
รับประทานขาว 

พื้นที่อเนกประสงค 
หองนอน 

หองนอน/
หองละหมาด 

หองน้าํ หองน้าํ

ระเบียง 

หองนอน/
หองพักคน
ปวย 

หองครัว 
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แตกตางกนัคอืบริเวณพื้นทีใ่ตถุนกวางๆนัน้เปนรานคาขายของชาํ อาหาร และกัน้พืน้ที่บางสวน
เปนหองนอนสําหรับสมาชกิในครอบครัวอีกดวย สวนในบริเวณพืน้ที่บนบานมีลักษณะการจัดเปน
สวนๆ อาจเปนการกั้นหอง หรือใชตูโชวขนาดใหญเปนการแบงพืน้ที ่ เชน หองนอน พืน้ที่
อเนกประสงคของบานซึง่มลัีกษณะกวางมากผูวิจัยขอนําเสนอดวยภาพที ่ 5.3 ซึ่งแสดงถึงลกัษณะ
แผนผังบานชัน้เดียวใตถนุสงู แบบที ่3 ดังนี ้

ภาพที ่ 5.3 ลกัษณะแผนผงับานชัน้เดียวใตถุนสูง แบบที ่3 

ชั้นบน 

           

 

 

 

 

 

ใตถุน 

 

 

 

 

 

2. บานชัน้เดียว  

   บานชัน้เดียวทีศ่ึกษาพบในกลุมที่มีความเครงครัดปานกลางมีลกัษณะเดียวคือ 
บานชัน้เดียวขนาดเล็ก   พบในครอบครัวขนาดเล็ก สมาชิกอยูในราว 3-5 คน บานในลักษณะนี้จะ
มีพื้นที่คอนขางจํากัด ไมมีลักษณะการกั้นเปนหองๆ แตใชตูเสื้อผาหรือช้ันวางของหรือใชตูโชว
ขนาดเล็กเปนการแบงพืน้ที ่ เชนพอแมจะนอนอยูดวยกนั และลูกนอนในสวนที่เปนพืน้ที่
อเนกประสงคบริเวณหนาโทรทัศน โดยทัว่ไปจะมีหองน้าํอยูนอกบริเวณตัวบาน ผูวิจัยไดนาํเสนอ
ดวยภาพซึ่งแสดงถึงลกัษณะแผนผังบานชั้นเดียวขนาดเล็กของกลุมทีม่ีความเครงครัดไว  ซึ่งมี

บริเวณรานคา 

พื้นที่อเนกประสงค หองนอน 

หองน้าํ

หองนอน 

ครัว 

หองนอน 

พื้นที่อเนกประสงค 
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ลักษณะคลายคลึงกับแผนผงับานชั้นเดียวชั้นเดียวขนาดเล็กของกลุมทีม่ีความเครงครัดปานกลาง
นี้ ในหนาที ่53 

 
การต้ังวางโทรทัศน 

   จากการสํารวจพบวาในกลุมของผูรับชมที่มีความเครงครัดปานกลาง ปรากฏลักษณะของ
การตั้งวางโทรทัศนภายในครัวเรือน อยู 3 แหง คือ พื้นที่อเนกประสงคของบาน (พืน้ที่ที่เปน
สวนกลาง) และพื้นที่ในหองนอน และพืน้ที่สวนอื่นๆของบาน 

  1.พื้นที่อเนกประสงคของบาน เปนพืน้ที่ทีม่ีขนาดความกวางตางกนัไปขึ้นอยูกับขนาดของ
บาน และการจัดสรรพื้นที่ภายในบาน เปนพืน้ที่สวนกลางที่เชื่อมตอกบัพื้นที่ตางๆภายในบาน เชน
หองครัว หองนอน  ที่ปฏิบัติละหมาด เปนพืน้ทีท่ี่สมาชิกมกีารรวมตัวกนัในการรับชมโทรทัศน
รวมกัน  โดยสวนใหญเปนการนัง่ หรือนอนรับชมบนพืน้บาน ในบางครัวเรือนใชเปนที่รับประทาน
อาหารรวมกนั การทํางานบาน การทําการบานของนักเรียน ในขณะรับชมโทรทัศน  

2.พื้นที่ในหองนอน เปนพืน้ที่สวนตัวของสมาชิกในครัวเรือนที่มกีารกั้นพื้นที่เปนหองๆ 
อยางเปนสัดเปนสวน โดยสวนใหญมีการเปดรับชมในเวลากอนนอน หรือในการใชพื้นที่และการ
รับชมเนื้อหาทีแ่ตกตางกนักบัสมาชิกคนอืน่ๆเปนการรับชมเปนการสวนตัว            

       3.พื้นที่สวนอืน่ๆของบาน  จากการศึกษาพบวานอกเหนือจากพืน้ที่อเนกประสงคของบาน 
และพื้นที่ในหองนอนแลวยงัพบวาในกลุมที่มีความเครงครัดปานกลาง มีการตั้งวางโทรทัศนใน
พื้นที่บริเวณใตถุนบาน เพื่อรับชมในเวลาพักผอนหรือรับประทานอาหารโดยมีการเคลื่อนยายเขา
ไปเก็บในครัวที่กัน้เปนหองปดมิดชิดในเวลากลางคืน และบริเวณใกลพืน้ทีน่อนที่ไมไดกัน้เปน
หองนอนสวนตัว ซึ่งเปนการเปดรับชมเนื้อหารายการที่แตกตางกนั 

                   

ชวงเวลาและกิจกรรมที่ทาํในการรับชมโทรทัศน 

        จากการศึกษาถึงกิจวัตรประจําวนัของสมาชิกในครัวเรือนพบวา ในแตละวันสมาชกิแตละ
คนจะมีการใชเวลาอยูกับบานที่แตกตางกนั ผูที่มีเวลาอยูบานมากกวาจะมีการเปดรับชมโทรทัศน
ในชวงเวลาวาง แตทั้งนี้ขึ้นอยูกับความสนใจเปดรับ หรือใหความสาํคัญกับการทาํกิจกรรมอยาง
อ่ืนนอกเหนือจากการรับชมโทรทัศน ซึ่งมีความแตกตางกันของแตละบุคคลและแตละครัวเรือน 
จากการศึกษาพบวาในบางครัวเรือนมีการเปดรับชมในชวงเวลาเชากอนเริ่มการทํางาน หรือกอน
การไปโรงเรียนประจําวัน  
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“จะเปดราวๆ 6 โมง ดูขาวชอง 7 จมูกมด คันปาก กท็ํางานบาน กวาดบานถูบาน 8โมงครึ่งก็ปด จะ
เปดอีกทีราวๆเที่ยงจะดูขาวและดูละครชอง 7 ที่เอามาฉายใหม”(นางสัลวา,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 
2551) 

“หลังละหมาดซุบฮิจะดูชวงเชาเครื่องกลางบาน เพราะพีเ่ขยจะดูขาว กด็ูไปดวย ชวงแตงตัวกอน
ออกไปทํางาน 7โมงกวาก็ออกไปทํางานแลว”(น.ส.มนุา,สมัภาษณ,15 พฤศจิกายน 2551) 

“ชวงเชาจะดูขาวบางชวงแตงตัวไปโรงเรียน จะดูขาวกฬีา การเมือง เนนฟงเสียงมากกวา จะดู
เครื่องในหอง”(น.ส.นิสรีน,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

 “พอทํากับขาวเสร็จก็จะทํางานบาน กวาดบาน จะเปดโทรทัศนก็ชวงนี้ จะเปดฟงมากกวา ตอนเชา
ก็จะเปน ชอง 3 กับชอง 7 ราวๆ8โมงครึ่งก็จะปดจะเริ่มปกผา.. ชวงเทีย่งบายทีพ่ักไมไดเปดดูจะดู
หลังทํากับขาวเยน็เสร็จ”(นางญัยดา,สัมภาษณ,28 ตุลาคม 2551) 

  พบวาครัวเรือนที่เปดรับชมรายการขาวในชวงเวลาเชาหลังจากปฏิบัติละหมาดซุบฮิเสร็จ
แลว โดยมีชวงเวลาที่รับชมนานไมเทากนัขึ้นอยูกับอาชพี และขอจํากัดเวลาที่ตองออกจากบานไป
ทํางาน ผูที่มีอาชีพรับจางแซะหญา รดน้าํหญาจะไมไดมีการเปดรับชมเพราะตองออกไปทํางานแต
เชา สวนใหญผูรับชมที่เปนแมบานทีจ่ะมีเวลารับชมนานกวาผูทีท่ํางานประจาํในองคกร สําหรับ
นักเรียนมีการเปดรับชมในชวงเวลาสัน้ๆเนือ่งจากมีโทรทศันอยูในหองสวนตัว สวนในชวงกลางวนั
ถึงกอนรับประทานอาหารเยน็พบวา มีเปนสวนนอยในบางครัวเรือนที่เปดรับชมรายการขาวและ
ละคร เปนผูที่มีเวลาวางอยูกับบานเชนแมบาน หรือทําการคาขายอยูกับบาน สมาชิกจะมีการ
รวมตัวกนัในเวลาเย็นมากทีสุ่ด เปนเวลาที่สมาชิกสวนใหญจะเสร็จจากภาระหนาทีจ่ากการทาํงาน 
การเรียนประจําวนั โดยมีการรับชมโทรทศันในขณะที่รับประทานอาหารเยน็รวมกนัอีกดวย ดงันั้น
ชวงเวลาการออกอากาศของรายการโทรทศันในชวงเวลาประมาณ 18.00 น. ถึง 20.00 น. จะเปน
ชวงเวลาที่มีสมาชิกในครัวเรอืนรับชมรวมกันมากที่สุด รายการที่ออกอากาศในชวงเวลาดงักลาว
จะเปนชวงที่มกีารเปดรับชมมากที่สุด เชนละครชวงเย็นทางสถานีโทรทัศนสีกองทัพบกชอง 7 
ละครจีนเรื่องเปาบุนจิน้ และรายการเกมสโชวตอบปญหา ถาคุณแนอยาแพเด็กป.4 ทางไทยทีวสีี
ชอง 3  สารคดีแดนสนธยา ทางชอง 9 อสมท. รายการขาวภาคค่ํา เปนรายการที่ไดรับความสนใจ
การเปดรับชมเปนอยางมาก และพบวารายการที่ออกอากาศในชวงหลงัขาว 20.00 น. สมาชิกที่
รับชมโทรทัศนรวมกันจะนอยลง ในบางครัวเรือนมีการปดรับชมเพื่อเขานอนเนื่องจากตองตืน่เชามี
ภาระกิจตองไปทํางานและลูกตองไปโรงเรียน หรือคนปวยที่ตองนอนพักผอน 

   สวนในวนัเสารอาทิตย มีชวงวลาของการเปดรับชมมากกกวาในวันจนัทรถึงศุกร เนื่องจาก
มีสมาชิกเพิ่มข้ึนและมีความสนใจเปดรับชมมากขึน้ โดยทั่วไปมีชวงเวลาอยูในราว 07.00 น.ถงึ
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ประมาณ 23.00 น. แตการเปดรับชมไมไดเกิดขึ้นตลอดเวลาทัง้วัน ขึ้นอยูกับความสนใจเปดรับ
ของสมาชิกและกิจวัตรประจาํวนัหรือกิจกรรมตางๆที่เกิดขึ้นในวนัเวลาดังกลาว ซึ่งการปฏิบัติ
ดังกลาวมีลักษณะเปนธรรมเนียมปฏิบัติของแตละครัวเรือนทีท่ําเปนประจํา ดงัคําใหสมัภาษณ
ดังตอไปนี้ 

 “ชวงหลงั 6 โมงเยน็จะดูละครเกาะมหัศจรรย จะเปนชวงกนิขาว ชวงทุมครึ่งจะดูสบายๆ นอนดูไม
ทําอะไรเลย ลกูกับแฟนก็จะเหมือนกนั คุยกัน หยอกลอกนัเลนกัน ก็จะเปนชวงนี้แหละ จะดูละคร
หลังขาวชอง 7 ตอเลยจนเขานอน”(นางสลัวา,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

 “จะเปนชวงขาว 1 ทุม ถงึ 2 ทุมครึ่ง จะเปนพวกขาวกับละครกอนขาว ดูกับลูก ถาแฟนไมไดทาํ โอ
ที กจ็ะไดดูดวยกัน นองสาวก็จะกลับมาจากทาํงานชวงนี้ กจ็ะดูดวยกนั แตเราจะนอนกนัเร็ว” (นาง
ลีนา,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“จะดูชวงเยน็ละครลิง ธิดาวานรลูกชอบดู แลวก็เปนขาว เพราะจะไดดูก็เวลาที่เสร็จงานแลว เปน
เวลามกัริบไปแลว ดูพรอมๆกัน” (นางนะดา,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“จะทานขาวชวงประมาณทุมนึงกจ็ะเปดชมไปดวยเสมอเปนสวนมาก..สวนละครหลังขาวกน็ั่งดูไป
ดวยกนั ผมชอบกีฬามากกวา แตก็จะดูตามๆกันละครหลังขาวดูแคตอน สองตอนก็จะนอนแลว 
แฟนก็เหมือนกัน จะหลบักอนผมอีก งานมนัหนัก จะเหนือ่ยกัน”(นายมบุีน,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 
2551) 

“.ตอนเยน็นี่จะอยูรวมกนั ดดูวยกนั กลางวันนี่อยูคนเดียวก็จะไมคอยไดเปด จะกินขาวเกือบทุม ก็
ชวงละครธิดาวานรนะแหละ กินไป ดูไป...แลวก็ดูไปเร่ือยๆอยางละครหีบหลอนจบบางวันก็ดูตอ 
อยางมีรายการ VIP กรรมลขิิต นาทีฉุกเฉนิ แตลูกมกัจะนอนกอน”(นางญัยดา,สัมภาษณ,28 
ตุลาคม 2551) 

  ทั้งนี้ยกเวนครัวเรือนนายอุสมาน ที่มีลกัษณะของการรวมรับชมรวมกนันอยมาก เนือ่งจาก
ลักษณะบานเปนรานขายของ และนายอสุมานกับนางนะดีตองออกไปขายของอีกรานหนึง่ดวย ซึง่
จะกลับมาราวๆ 20.00น. โดยลูกๆที่อยูบานชวยกนัขายของ กจิกรรมการรับประทานอาหารและ
การรับชมโทรทัศนจงึเปนเวลาทีพ่ักผอนและวางจากการคาขาย 

“จะไมคอยไดดูรวมกันเทาไร เพราะทุกคนตองทํางาน มีเวลาวางจึงคอยเปดดู ดูไมคอยพรอมกนั
ชวงที่ฉันจะไดดูคือชวงทีก่ลบัมาจากคาขาย ชวง 2 ทุมไปแลว..” (นางนะดี,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 
2551) 
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  สําหรับครัวเรอืนนายอิลยาส ที่มกีารรบัประทานอาหารในพื้นที่ใตถุนบานเสร็จแลวจึงขึ้น
ไปใชเวลาบนบานในการรับชมโทรทัศนเนือ่งจากพืน้ที่ของครัวจะอยูใตถุนบาน และนายอิลยา
สมักกลับบานไมเปนเวลา 

“สวนใหญดูกบัมะห ถาปา(พอ) ยงัไมกลบั เปนชวงขาวหัวค่ําที่ไดดูกบัปา บางทีละครหลังขาวปาก็
จะดูดวย บางครั้ง...ปาจะดตูามหนู จะทาํการบานไปดวย..อยางรายการชิงรอยชงิลานกจ็ะดูกับปา 
ปาเขาชอบ”(ด.ญ.ฮาละฮ,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

  นอกจากการรับประทานอาหารเยน็แลวยงัพบวา มกีจิกรรมของการทําการบาน ของ
นักเรียน นักศกึษา การทํางานบาน และเปนชวงเวลาของการใชเวลาวางและการพกัผอน ในบาง
ครอบครัวมีลักษณะการพูดคุยกันในครอบครัว เปนการรับชมรวมกันจนกวาจะเขานอน โดยมีการ
เขานอนแตหัวค่ําในหลายครวัเรือน เนือ่งจากความเหนื่อยลาจากการทาํงานและการตองตืน่ไป
ทํางาน หรือไปโรงเรียนแตเชาในวันถัดไป  
     

การปฏิบัติละหมาดกับการรับชมโทรทัศน 

   เชนเดียวกับครัวเรือนของกลุมที่มีความเครงครัด เนื่องจากสภาพการจัดพื้นที่ของครัวเรือน
ที่แตกตางกัน โดยพบวาบริเวณที่รับชมโทรทัศนและบริเวณที่ปฏิบัตลิะหมาดนัน้มกัอยูใกลกนัเชน
บริเวณพืน้ที่อเนกประสงคของบาน จึงเปนไปไดวาในขณะที่มีสมาชิกคนใดปฏิบัติละหมาด หรือ
อาจเปนการละหมาดรวมกนัของคนในครัวเรือน ในขณะที่มีการรับชมโทรทัศนของสมาชกิคนอืน่ๆ 
กลุมผูมีความเครงครัดปานกลาง มีลักษณะการปฏิบัติทีแ่ตกตางกนัซึ่งพบไดใน 2 ลักษณะคือ  

   1.ในขณะที่ปฏิบัติละหมาดนั้นไมไดมีการเปดรับชมโทรทัศน (การปฏบิัติละหมาด
ใหเสร็จกอนแลวจึงรับชมโทรทัศน หรือ ปดโทรทัศนทีรั่บชมอยูเพื่อทําการปฏิบัติละหมาด) ดังคํา
สัมภาษณ 

 “เวลาละหมาดจะดับโทรทศัน ก็แคแปบเดียว เราตองมสีมาธิ(ละหมาดที่ชั้นลาง)” (นางนะดี
,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 2551) 

“สวนเวลาละหมาดมกัจะละหมาดดวยกนัตอนมกัริบ จะปดโทรทัศนเลยอยูกนัครบแฟนจะคอย
เรียก..” (นางสลัวา,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

 “บางทีตองปดกอนใหไปทําใหเสร็จกอน อยาเปดกอนนะ ตองไปทาํใหเรียบรอยกอน ตองคอยบอก 
กําชับกนั สวนตัวก็จะไดทาํตอนที่อยูบาน” (นางนะดา,สมัภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 
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“ถาไดเวลาก็จะไปทําละหมาดจะทําในหองนอน ไมไดเปดโทรทัศน” (น.ส.นิสรีน,สมัภาษณ,5 
ตุลาคม 2551)  

    2. ผูรับชมโทรทัศนในขณะนัน้ใชการลดหรือเบาเสียงลง 

“คนที่ดูโทรทัศนเขาจะหรี่เสียงใหเรา เพราะที่ละหมาดใกลกัน”(นายฟุอาด,สัมภาษณ, 11มกราคม 
2552) 

“ถาทําละหมาดจะเขาไปทําขางในตรงทีน่อนใหลูกเปดทวีีเบาๆ.”..(นายมุบีน,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 
2551). 

“ถาไดยินเสียงอาซานเราก็ละหมาดกอนได ละหมาดเสร็จก็มาดูตอได ก็มทีี่หร่ีเสยีงบางผมจะ
ละหมาดขางนอกนี่ กห็นัหลังใหโทรทัศนอยูแลว ลูกสาวก็จะละหมาดในหองเขา”(นายอิลยาส
,สัมภาษณ,15 พฤศจกิายน 2551) 

    เปนทีน่าสังเกตวาลักษณะของบานเปนอกีปจจัยที่สาํคํญ คือครัวเรือนของนายอสุมาน
เอ่ียมฉลาดทีม่ีพื้นที่ในการปฏิบัติละหมาด 2 ที ่ คือช้ันบนของบานที่นายยูซฟุใชในการปฏิบัติ
ละหมาด ซึ่งเปนพืน้ทีท่ี่แยกขาดจากการรับชมโทรทัศน และในหองอเนกประสงคใกลกับสวนที่เปน
รานคา ซึง่นางนะดีจะปฏบิัติละหมาดบริเวณนี้และใชวิธีปดโทรทัศน สําหรับครัวเรือนนางอัยนา
จากการสังเกตการณ พบวามีหองสําหรบัปฏิบัติละหมาดแยกพืน้ที่ออกมาโดยเฉพาะ 

   จากคําใหสัมภาษณดังกลาวถึงแมจะแสดงใหเห็นวามีการปฏิบัติที่แตกตางกัน แตก็สรุป
ไดวา สําหรบัการละหมาดกับการรับชมโทรทัศนนัน้เปนกิจกรรมที่ไมสามารถทาํรวมกนัได และ
พบวากลุมที่มคีวามเครงครดัปานกลางจะใหความสําคญักับการปฏิบตัิละหมาดอยางมากเพราะมี
บางครัวเรือนจะใชวิธกีารปดโทรทัศนในขณะที่ปฏิบัติละหมาด ดังทีเ่ชค ดร.ยูซุป ก็อรฺฏอวี(2547) 
ไดใหทัศนะวาการรับชมภาพยนตรนั้นตองไมกอใหเกิดการละทิง้หนาที่ทางศาสนาหรือความ
รับผิดชอบทางโลก เนื่องจากการละหมาดวันละ 5 เวลาเปนหนาทีท่ี่สําคัญที่สุดทางศาสนา ดังนั้น
การดูภาพพยนตรใดๆก็ตามที่ทาํใหพลาดเวลาละหมาดจึงถือวาเปนหะรอม(บาป) ดังนัน้นอกจาก
การรับชมโทรทัศนจะรบกวนในการปฏิบัติละหมาดแลว ผูวิจัยเห็นวาความเพลิดเพลินจากการ
รับชมโทรทัศนนาจะเปนอุปสรรคตอการปฏิบัติละหมาด ซึ่งนั่นแสดงถึงวาการรับชมโทรทัศนหรือ
การใชของใชชนิดนี้มีผลกระทบตอการใชชวีิตในครัวเรือนของคนมุสลิมอีกดวย ซึง่จากการศึกษา
พบวากลุมผูทีม่ีความเครงครัดปานกลางไดใหความคิดเห็นที่แตกตางกันคือ 
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   1.การรับชมโทรทัศนมีสวนในการสรางความเพลิดเพลนิ จนทาํใหผูรับชมอาจขาด
การปฏิบัติละหมาดหรือทาํใหเกิดความลาชาในการปฏิบัติละหมาดได ไดดังคําสัมภาษณ
ดังตอไปนี้ 

“ก็มีบาง ที่ดูจนเพลนิแลวไมไดทําก็มี(นายฮาซิม,สมัภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“เวลาอิซาบางทีดูโทรทัศนเพลินหลับไปก็ไมไดทํา”(ด.ช.บิลาล,สัมภาษณ,6 พฤศจกิายน 2551) 

“ก็มีเหมือนกันที่ดูเพลนิ อีกซกัหนอย อีกซักหนอย อะไรอยางนี้ ไมไดทาํทันที ก็ไมใหเลยเวลา” 
(นายมุบีน,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

 “..ก็มทีี่บางทีเวลาอิซา ดูโทรทัศนเพลินหลบัไปก็เลยไมไดทํากม็”ี (นางสัลวา,สมัภาษณ,7ตุลาคม 
2551) 

“ที่จริงก็เปนทีต่ัวเราบางทเีราดูละครกําลงัสนุก ติดพันอยู พอนานๆอาว เลยเวลา คือเรารูแตบางทกี็
เปนทีเ่ราขี้กียจเองก็มี” (น.ส.มุนา,สัมภาษณ,15 พฤศจกิายน 2551)  

    2.ผูรับชมคิดวาเปนที่ตนเอง(ความศรัทธา)มากกวาที่จะทําหรือไม โดยโทรทัศนไม
มีผลในการสรางความเพลิดเพลิน เพราะการปฏิบัติละหมาดไมไดใชเวลาน และบางเวลายังมี
ชวงเวลาในการปฎิบัติที่นานเพียงพอแตคิดวาอาจมีผลตอสมาชิกคนอื่นๆในครอบครัว 

“ก็จะคอยบอกเรื่องละหมาดเพราะโทรทัศนก็มีสวนทีท่ําใหเพลนิ บางทตีองปดกอนใหไปทําใหเสร็จ
กอน อยาเปดกอนนะ ตองไปทําใหเรียบรอยกอน ตองคอยบอก กาํชับกัน” (นางนะดา,สัมภาษณ,5 
ตุลาคม 2551) 

“ไมติดโทรทัศน ถงึเวลาก็ละหมาด อาจลาชา เชนอาบน้าํละหมาดเสรจ็ เดินผานอาจดูนิดหนอยถา
ยังไมโฆษณา แลวก็ขึ้นไปทาํเลย(ปฏิบัติละหมาดที่ชัน้บน)”(นายยซูุฟ,สมัภาษณ,2 ตุลาคม 2551) 

“เราไมคอยติดทีวีจงึทาํละหมาดได ถาจะไมไดทํานาจะมาจากความขี้เกียจมากกวา อยางเวลาซบุ
ฮิ แฟนก็จะเรยีกใหทํา แตบางทีก็ยงันอนตอ ถาจะขาดก็มักเปนซุบฮนิี่แหละ..”(นางลีนา
,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

 “เร่ืองโทรทัศนนี่ไมมีผลกับฉัน ฉนัไมคอยสนใจอยูแลว ก็จะทาํภายในเวลา จะไมคอยใหเลยเวลา”
(นางอยันา,สัมภาษณ,14 ธันวาคม 2551) 

“คิดวาโทรทัศนไมมีสวนที่จะไมไดทําละหมาด เพราะไมไดติดงอมแงมอะไร ก็มีแคเชากับเยน็ที่ดู ที่
จะขาดสวนมากก็เปนเวลาอัศริเพราะตอนนัน้จะรีบเรง ทํางานยาว แลวตองทาํกับขาวอีก”(นางญัย
ดา,สัมภาษณ,28 ตุลาคม 2551) 
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 “สําหรับผมการดูโทรทัศนไมมีผล มนัอยูที่การจัดสรรเวลา ถาดูแลวไมคิดจะทําละหมาด มันก็จะ
ไมไดทําอยูดี  อยางอิซาเวลายาวมาก เราก็อาจนั่งดูโทรทัศนไดก็จะทาํชวงกอนนอน” (นายฟาอกิ
,สัมภาษณ,14 ธันวาคม 2551) 

“โทรทัศนกท็ําใหเพลนิ ก็อาจไมไดละหมาด  แตคิดวาไมเกี่ยว อาจจะขีเ้กียจมากกวา”(ด.ญ.ฮาละฮ
,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

    จากคําสมัภาษณดังกลาว พบวาถงึแมในกลุมที่มีความเครงครัดปานกลางเหน็วาการจะ
ปฏิบัติละหมาดหรือไมนั้น โทรทัศนไมมีสวนในการสรางความเพลิดเพลินกับตนเอง ขึน้อยูกับ
ตนเอง(ความศรัทธา) แตผูรับชมบางคนก็ยงัเชื่อวาการรับชมโทรทศันยังมีสวนทีท่ําใหอาจเกิดการ
ขาดปฏิบัติละหมาดไดเชนกนั ซึ่งในประเด็นนี้ผูวิจัยเหน็วาการรับชมโทรทัศนยงัคงเปนอุปสรรคตอ
การปฏิบัติละหมาดของคนมุสลิมที่สรางความเพลิดเพลินจนทําใหอาจหลงลืมการละหมาดได 

 
ลักษณะบทบาทการการรบัชมรวมกัน 

 ตามที่ผูวิจัยไดใชแนวคิดโครงสรางของครอบครัวมุสลิม ที่มีลักษณะของการใหความ
เคารพบุพการี ใหความสําคญักับบทบาทของความเปนพอเปนแมนัน้ มาเทียบเคยีงกับบทบาทใน
การรับชมโทรทัศนรวมกันของสมาชกิในครอบครัวนั้น ผูวิจัยพบวาบทบาทของการรับชมโทรทัศน
นั้นมบีทบาททีแ่ตกตางกนั แตมีลักษณะของการแบงปนกันคอนขางสงู  ดังคาํสัมภาษณ 

“สวนใหญก็คอืดูเหมือนกัน แฟนจะเปนคนเลือกรายการมากกวาเพราะเขาดูอยูมากกวาผมไมเนน
ดูละคร ชอบดูขาวมากกวาหรืออยาง วีไอพ ีกบนอกกะลา ก็ดูดวยกัน ดูแลวเพลนิ ไมใชเปนพวก
หนงัละคร ตองมาโกหก..อันนี้ดูกันสดๆ” (นายอกัมัล,สมัภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

“สวนใหญหนจูะเปนคนเปดกอน แลวแตวาใครจะมาดูกบัเรา แตปาชอบดูขาว  ก็ใหปาดูกอน แตก็
เปลี่ยนชองได เขาก็เปลี่ยนให อยางละครปาดูตามหน.ู”(ด.ญ.ฮาละฮ,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“ถาเปนกฬีาผมจะคุมรีโมท  แตสวนมากจะเปนแฟนที่จะเลือกดู แตก็ จะดูตามๆกัน ก็มแียงกันบาง
ลูกจะดูกบนอกกะลา แมจะดูละคร สวนใหญจะดูตามแมเขา” (นายมบุีน,สัมภาษณ,5 ตุลาคม2551) 

“จะไมแยงชงิกัน เพราะแฟนจะไมคอยดอูยู แตถาเขาจะดูเราก็ใหเขาดู เราจะยอม กับลูกเขาอยาก
ดูการตูนเราจะดูขาวแลว เราก็จะยอม”(นางสัลวา,สมัภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

“ปาจะเปนคนเปลี่ยนชอง สวนใหญก็ดูละครชอง 7 จะดูเหมือนๆกัน..ไมคอยไดคุยอะไรกัน ตางคน
ตางดู”(นายฟอุาด,สัมภาษณ,11มกราคม 2552) 
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 จากการศึกษาพบวาผูรับชมกลุมที่มีความเครงครัดปานกลาง เปนการรับชมที่มีการ
แบงปนสลับกนัรับชม การรับชมอยางถอยทีถอยอาศยั ไมมีการใชอํานาจสิทธขิาดของหัวหนา
ครอบครัวในการรับชมรวมกนัคือจะเปนลกัษณะที่รับชมคลายกนั หรือถารับชมตางกนั ก็จะมี
ลักษณะแบงปนกนัรับชม แมกระทัง่ในการรับชมรายการรวมกัน และกพ็บวามีลักษณะของยินยอม
ใหกับลูกในการใหเปนผูเลือกรับชมรายการในการดูรวมกันอีกดวย สําหรับกรณีที่มีการรับชม
เนื้อหาที่แตกตางกนัหรือการใชพื้นที่และเวลาตางกนั มีการจัดการ โดยใชการแยกไปรับชมอีก
เครื่องในกรณทีี่มีการรับชมเนื้อหาที่แตกตางกนั ดงัคําสมัภาษณ 

“สวนใหญจะดูดวยกัน เพราะดูแคชวงขาว จะเหมือนกนัทกุชอง แตถาละครก็ดูชอง 7 จะยอมๆกนั
.. เรานอนเร็ว นองสาวกจ็ะไปดูกับมะห(แม)ในหองเขา” (นางลีนา,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“ไมถึงกับแยงกันดู พอเขาจะดูขาวกอน แลวก็มาดูธิดาวานร ก็มีบางบางทีมาเปดเครื่องเล็ก 14 นิว้
รุนเกา แตสวนใหญจะดูดวยกัน” (นางนะดา,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

   สรุปไดวาลักษณะบทบาทในการรับชมรวมกันของกลุมทีม่ีความเครงครัดปานกลางนีม้ี
ลักษณะการรับชมรวมกนั การแบงปนยินยอมตอรองซึ่งกันและกัน ในชวงเวลาที่รับชมโทรทัศน
รวมกันอยูเปนประจํา พฤติกรรมที่แสดงออกจะมาจากความสมัพนัธระหวางสมาชิกในครัวเรือน 
ซึ่งมีลักษณะของการจัดการที่แตกตางกัน  ข้ึนอยูกับลักษณะของความสัมพนัธระหวางสมาชกิของ
แตละครัวเรือน โดยสวนใหญพอหรือสามีของผูรับชมในกลุมที่มีความเครงครัดปานกลางนี้จะมี
ลักษณะของการรับชมรวมไปกับสมาชกิคนอื่นๆ โดยไมมีบทบาทในการเลอืกรายการมากนกั ใน
บางครัวเรือนผูเปนแมจะมบีทบาทสําคญัในการเลือกรายการ 
 

การรับชมเปนการสวนตัวหรือการแยกตัวเพื่อการรบัชม 

   นอกจากการรับชมรวมกนัในบริเวณพื้นทีอ่เนกประสงคของบานแลว การรับชมโทรทัศน
ของกลุมทีม่ีความเครงครัดปานกลางยังมกีารเปดรับเปนการสวนตวัหรือการแยกตวัเพื่อรับชม โดย
พบวาในกรณทีี่ครัวเรือนใดมีโทรทัศนมากกวา 1 เครื่องมีก็มีลกัษณะของการแยกตัวไปเปดรับชม
เครื่องสวนตวั ดังที่ปรากฏในครัวเรือน นางอัยนา นายฮาซิม นายอั๊ดนาน นายอุสมานและ        
นายอิลยาส โดยมีการตั้งวางของโทรทัศนอยูในหองนอนของสมาชิกในครอบครัวซึ่งมาจากปจจัย 2 
ลักษณะคือ 
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    1.การใชพืน้ทีแ่ละเวลาที่ไมตรงกัน   

    จากการศึกษาพบวา มีลักษณะการแยกกนัรับชมในกรณีของครัวเรือนนางอยันา เนื่องจาก
ครอบครัวของนางลีนาลูกสาวนางอัยนาจะเขานอนเร็ว และใชพืน้ที่ในการนอนใกลกันกับบริเวณ
สวนกลางของที่เปนที่รับชมโทรทัศนรวมกนั  จึงทําใหน.ส.มนุา(นองสาวนางลีนา)ไดซื้อโทรทัศนไว
รวมรับชมกับนางอัยนาในหองนอนสวนตวั เพื่อไมเปนการรบกวนการพักผอนครอบครัวนางลีนา 

“ที่มีสวนตัวเพราะวาชวงนัน้ติดละครอะไรซักอยาง แตครอบครัวของพีส่าวเขาจะนอนตรงที่
กลางบาน ถาเราดูโทรทัศนกจ็ะรบกวนเขา ก็เลยตัดสินใจซื้อ มาไวในหอง ก็จะดูกับมะหเพราะนอน
ดวยกนั ... จะไมคอยดูดึกถาไมติดละคร เหมือนซื้อความสะดวกสบายใจมากกวา อยางชวงนี้ชอบ
ละครใจราว กจ็ะดูดึกหนอย..หยุดวันอาทิตยวันเดียวอยูบานก็ไมคอยไดเปด”(น.ส.มุนา
,สัมภาษณ,15 พฤศจกิายน 2551) 

   จากคําสมัภาษณพบวาปจจัยของการมีโทรทัศนเปนเครื่องใชสวนตวัเกิดจากการใชพื้นที่
และเวลาที่ไมตรงกันของสมาชิกในครอบครัวมากกวาที่ตองการแยกตัวเพื่อรับชมเปนการสวนตัว 

    สวนครัวเรือนนายอุสมานนัน้เนื่องจาก ลูกชายคือนายยูซุฟตองไปทําการเฝาดูแลกิจการ
บานเชาในเวลากลางคืน จึงมีโทรทัศนไวดสูวนตัวในหองพักสวนตัว 

“จะเปนชวงเยน็หลงัปดราน 6 โมงเยน็ ที่ตองไปเฝาบานเชาจะไปคางทีน่ัน่คนเดยีว ทีห่องจะมี
โทรทัศน ไมมเีครื่องเลนแผน ..จะดพูวกละครบาง แตที่สนใจจะเปนพวกเสนทางสายไหม คนคน
คน  กบนอกกะลา แลวก็รายการ VIP”(นายยูซฟุ,สมัภาษณ,2 ตุลาคม 2551)  

   สําหรับครัวเรอืนนายอั๊ดนาน  มีลกัษณะการรับชมที่แยกสมาชกิออกเปน 2 กลุม เนือ่งจาก
มีลูกชายทีน่อนปวยเปนอมัพาตอยู โดยนางหุสนาภรรยานายอั๊ดนานเปนผูดูแล ซึ่งใชพืน้ที่ใตถุน
บานกั้นเปนหองนอน ซึง่นางหุสนามีลักษณะการรับชมที่ไมไดสนใจเนื้อหาในการรับชม เพยีงแต
เปนการเปดรับชมใหเกิดความเพลิดเพลนิกับตนเอง และลูกชายที่ปวยเปนอัมพาตในชวงเวลาสัน้ๆ 
กอนเขานอน ดังคําสัมภาษณ  

“จะเข็นรถเตียงของเขาเขาหองหลงัมักริบถงึจะเปดดูคืองานเสร็จแลว ละหมาดแลว คุยไปกับเขา
(ลูกชาย)ปอนขาว เราไมไดสนใจดูอะไร เปดโทรทัศนไวใหเขา แลวขึ้นไปละหมาด ละหมาดเสร็จก็
นอน เพราะจะตองนอนเฝาเขาดวย”(นางหุสนา,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

  สวนกลุมที่สองคือกลุมของนายอั๊ดนาน และลูกชาย ลูกสาวจะรับชมโทรทัศนบริเวณชั้น
บนของบาน 
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“ลูกๆจะดูอยู ฉันจะเขามาบานหลังละหมาดอิซา ก็จะดตูามเขาไป พวกละครไมไดสนใจ สวนใหญ
ดูแตชอง 7 ก็จะดูไปราวๆ 4 ทุมกวาๆ ก็นอน”(นายอั๊ดนาน,สัมภาษณ,14 ธันวาคม 2551)  

 จากการสังเกตการณและการสัมภาษณทาํใหผูวจิัยเห็นวา ครัวเรือนนายอั๊ดนาน ซึ่งมี
ฐานะทางเศรษฐกิจไมดีนกั และยังมีภาระที่ตองดูแลลูกชายที่ปวยเปนอัมพาต จึงสงผลใหความ
สนใจมุงไปที่การดูแลครอบครัวและการทาํมาหากนิ การเปดรับชมโทรทัศนจึงเปนเพยีงเพื่อการ
รับชมในยามพักผอน ที่พอมีเวลาวาง เปนการรับชมเพียงชวงเวลาสั้นๆตอวันเทานั้น อีกทัง้ไมได
สนใจจดจําเนือ้หาที่รับชมอีกดวย 

   2.การรับชมเนือ้หาที่ตางกัน 

   จากการศึกษาพบวาจะมีลกัษณะแยกกนัรับชมในกรณีทีรั่บชมเนื้อหารายการตางกันที่มี
การออกอากาศในเวลาพรอมกัน 

 “สวนใหญดูดวยกนั แตก็มีแยกมาเครื่องเลก็ไดถาดูไมเหมือนกนั ปากจ็ะไมวาอะไร”(ด.ช.มาลกิ
,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

   พบวาโดยสวนใหญครัวเรือนนายฮาซิมเปนการรับชมรวมกัน ในกรณีการแยกตัวเพือ่รับชม
เกิดจากในกรณีที่รับชมเนื้อหารายการตางกนั ซึง่เกิดขึน้เปนครัง้คราว 

3.การมพีฤติกรรมแยกตัว  

   พบวาในครัวเรือนของนายอลิยาส มีลักษณะของการแยกตัวเพือ่รับชมเปนการสวน
ตัวอยางชัดเจน โดยการชอบอยูในหองสวนตัว ไมคอยมีไดรับชมรวมกับสมาชิกคนอื่นของน.ส.
นิสรีน ดงัคําสมัภาษณ 

“ไมคอยไดออกมาดูเครื่องกลางบานเทาไร สวนใหญดูในหอง ชวงแตงตัวกอนไปโรงเรียนจะเปดดู
ขาว กับขาวกฬีา .. กลับมาจากโรงเรียน ทําการบานก็จะดูทีว ีและทาํการบานไปดวยจะเปดยาวไป
จนถงึประมาณ 4 ทุม   เปนละครชอง 7 เปนสวนใหญ........เสารอาทติยก็ดูการตูนบาง สังขทอง
บาง เปลี่ยนไปเปลี่ยนมา ถาไมออกไปไหน ไปหาเพื่อน ก็จะดูโทรทัศนอยูในหอง”(น.ส.นิสรีน
,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

    จากการสัมภาษณพูดคุยกับภรรยาของนายอิลยาส พบวาหองสวนตัวนัน้เปนของลูกชาย
คนโตที่ไปเรียนโรงเรียนประจําทางศาสนาอิสลาม น.ส.นิสรีน จงึใชหองดังกลาวเปนหองสวนตวั
ชั่วคราว และไมคอยออกมารับชมโทรทัศนรวมกันโดยกลาววา “มีขนมนะแหละถงึจะออกมา
รวมกัน” ซึง่แสดงใหเห็นถึงการแยกตัวเพื่อรับชมเปนการสวนตัว 
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ประเภทเนื้อหารายการและปจจยัที่เปดรับชม 

   จากการศึกษาพบวาความสนใจในการเลอืกเปดรับและมีปจจัยที่เลือกเปดรับนั้นของแต
ละบุคคล นัน้มีความหลากหลายแตกตางกนัดวย 

    1.ประเภทบันเทิง ผูรับชมจะเลือกเปดรับชมความบนัเทิงเพื่อการพักผอน คลายความตงึ
เครียดจากภารกิจประจําวนั การเปดรับชมเพื่อความบันเทงินั้นก็เพือ่ความผอนคลาย การไดรับ
ความสนุกสนานทางสุนทรียะ เปนการปลดปลอยอารมณ ตามความชอบและความสนใจใน
ประเภทรายการที่แตกตางกนั   

    1.1 รายการละคร 

    พบวารายการละครชวงเย็น เปนรายการที่มีลกัษณะการเปดรับชมรวมกนัมากที่สุด 
เนื่องจากเปนชวงเวลาของการมีเวลาวาง การพกัผอนจากการทาํงาน จากการศึกษาเลาเรียน เปน
ชวงเวลาของการรับประทานอาหารเย็นรวมกัน และมคีวามตอเนื่องไปถึงการรับชมรายการละคร
หลังขาวอีกดวยโดยมีลักษณะปจจัยการเลอืกการเปดรับชมที่แตกตางกัน ดงัคําสัมภาษณ 

 “ตอนนี้ดูชอง 5 หีบหลอนฯ เปนเรื่องนางรําที่ถูกฆาใสหีบ วิญญาณมาหลอกหลอนเอาคืน..เทียบดู
แลวมันดูดีกวาเรื่องอื่น..คือเราไมชอบแบบกรี๊ดไปกรี๊ดมา”(นางญยัดา,สัมภาษณ,28 ตุลาคม 
2551) 

“ตอนนี้ละครทีต่ิดก็มีเร่ืองใจราว เพิ่งเริ่มมาฉายวันพุธพฤหัส ชอง 3  ที่เคนเลน ก็จะดูจนจบ เขาเลน
ละครเกง คือจะตามดูละครที่เคนเลน แตบางทีก็ตามกระแสบาง” (น.ส.มุนา,สัมภาษณ,15 
พฤศจิกายน 2551) 

 “จะดูละครหลังขาวชอง 7 เปนประจําอยางเดียว ชอบดาราที่แสดง ถาเรื่องนี้มีดาราที่ชอบ ถึงยงัไง
ก็ตองดู  อยางชอบแพนเคก จะดูละครทุกเรื่องที่แพนเคกเลน”(นางสัลวา,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 
2551) 

“ชอบดูละครชอง 7 อยางเยยฟาทาดิน หมวยอนิเตอร ......  ชอบดาราเวยีร ศกลวฒัน..”(ด.ญ.ฮา
ละฮ,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“ละครชอบแนวบูกับตลก อยางเจาหญงิรําซิ่ง มีดาราตลกเยอะ ผมไมชอบแนวรักๆ”(นายฟาอกิ
,สัมภาษณ,14 ธันวาคม 2551) 
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“ละครจะดูแนวบูหนอยๆ อยางที่ชอบดูก็เร่ือง ทอง ของอาฉลองนะ”(นายมุบนี,สัมภาษณ,5 
ตุลาคม 2551) 

    จากคําใหสัมภาษณดังกลาว แสดงถึงปจจัยการเปดรับชมละครที่ผูรับชมสนใจในเนื้อหา
จากการเปรียบเทียบดวูาเนือ้หาของละครเรื่องใดตรงกับความชอบมกกวากัน และยังพบวาดาราที่
นําแสดงยังมผีลตอการเลือกเปดรับชมนอกจากนั้น ยังพบวาการรับชมรายการละครไดรับความ
สนใจจากผูรับชมเพศชาย โดยใหความสนใจในการรับชมนัน้เปนละครที่มีเนื้อแนวบู และตลก เปน
การเลือกที่เนือ้หาที่ สนุกสนานใหความเพลิดเพลนิ  

    1.2 รายการการตูน 

 พบวารายการประเภทการตนูนัน้เปนที่สนใจในการเปดรับชมของผูรับชมที่เปนเด็ก จาก
การรับชมทางโทรทัศนโมเดริ์นไนน และแผนวีซีดี ดงัคําสัมภาษณ 

“พวกแผนสวนใหญจะเปนการตูน  ลูกจะติดเรื่อง เวนเจอร ที่เปนตอสูกัน แตที่จะชอบใหเขาดูก็จะ
เปน เทเลทับบ้ี เพราะจะสอนแงคิดดีๆ..” (นางลนีา,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“จะดูการตูนชอง 9 วันอาทิตย จะมหีลายเรื่องดูไปเร่ือยๆไมคอยไดจําอะไร”(ด.ช.บิลาล
,สัมภาษณ,6 พฤศจิกายน 2551) 

“พวกการตูนดทูี่เปนแผนซีดี มีทอมแอนดเจอร่ี.จะสนกุดี.”(ด.ช.มาลกิ,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

   เปนทีน่าสังเกตวาการรับชมการตูนของเดก็นัน้จะนอกจากการเลือกชมดวยเนื้อหาที่
สนุกสนาน ใหความเพลิดเลิน นอกจากนั้นยังเปนการเลือกซื้อเปนแผนวีซีดี จากพอแมมาใหลูก
รับชมอีกดวยโดยเลือกเนื้อหาที่ใหแงคิดดีๆสําหรับเด็กเปนการปลกูฝงแนวคิดที่ดีใหกบัลูกๆ  

    1.3 รายการตลก 

    รายการตลกทีผู่รับชมที่มีความเครงครัดปานกลางเปดรับชมนัน้ มีความคลายคลึงกัน 
ไดแกรายการ หม่าํโชว และระเบิดเถิดเทงิ ชิงรอยชิงลาน ของบริษทัเวรคพอยท จํากัด เปนสวน
ใหญดังคําสัมภาษณ 

“ชิงรอยชิงลาน เพราะจะดตูลก ชอบภาพรวมๆ ที่เขาเลน แขกรับเชญิ ดูเพื่อผอนคลายสมอง เลน
ขําๆกันดี เพราะผมชอบดูตลก ไมมีตลกกไ็มดูหรอก เลี้ยงลูก หาเงนิเขาบานเนีย่ะมนัเครียด” (นาย
อิลยาส,สมัภาษณ,15 พฤศจกิายน 2551) 

“ชอบดูรายการตลกอยางหม่ําโชว..จะขําดี”(ด.ญ.ฮาละฮ,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 
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“จะดูระเบิดเถดิเทิงเพราะชอบตลกกลุม 3 ชา จะเลนตลกดี”(นายฟุอาด,สัมภาษณ,11มกราคม 
2552) 

    จากคําสมัภาษณพบวา ปจจัยในการเปดรับชมรายการตลกมาจากความตองการเปดรับ
ความสนุกสนาน ปลดปลอยอารมณ และการคลายความเครียดจากภาระหนาที่ประจําวนั  

    1.4 รายการกฬีา 

   รายการกีฬาทีผู่รับชมที่มีความเครงครัดปานกลางมีความสนใจคือรายการขาวกีฬาและ
การถายทอดสดฟุตบอล การถายทอดมวย  ดงัคําใหสมัภาษณ 

“จะเนนดูขาวกีฬา กับรายการกีฬา ผมเปนนกักฬีาดวย ก็ยังเลนฟุตบอลอยู พวกถายทอดสด 
พรีเมียร อะไรอยางนี”้(นายมุบีน,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“วันอาทิตยชวงบายมีถายทอดมวย เสร็จจากงานในสวนผมจะดูเปนประจํา”(นายฟาอิก
,สัมภาษณ,14 ธันวาคม 2551) 

   รายการกีฬาไดรับความสนใจผูรับชมเพศชายเชนนายมบุนี ซึ่งมีความสนใจเนื้อหารายการ
เกี่ยวกับกฬีาเนื่องจากมีลกัษณะเปนผูที่สนใจ และชอบในการเลนกฬีาอยูเปนประจําหลงัเลิกงาน 
และนายฟาอิกที่เปนผูรับชมเพศชายซึ่งสนใจและชอบดูรายการมวยเปนประจาํ 

   1.5 รายการเกมสโชว 

   รายการเกมสโชวที่ผูรับชมทีม่ีความเครงครัดปานกลางเปดรับชมนั้น จะเปนรายการที่มี
เนื้อหาใหความรูและสรางสรรค เชนรายการ ยกสยาม แฟนพันธแท ดงัคําใหสมัภาษณ 

“ผมวาดีในแงใหคนมีความคิด..อยางของปญญา เวิรคพอยท เขาใจคิดหลากหลาย ดูแลวมี
ประโยชนไดความรู อยางยกสยาม แฟนพันธแท..”(นายฟาอกิ,สัมภาษณ,14 ธันวาคม 2551) 

“บางครั้งไมรู ก็ไดรู พวก เมกา เคลเวอรทีเ่ปนการทดลอง บางครั้งเราก็ตอบไปในใจ มีตัวเลือกมาก็
จะตอบไปดวย พอตอบผิดมันก็จะไดความรู..”(นายยูซฟุ,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 2551) 

    เปนทีน่าสังเกตวา ปจจยัของการเปดรับชมรายการเกมสโชวเปนการรับชมที่เกิด
จากความสนใจในเนื้อหารายการที่ใหสาระความรู เนื่องจากรายการเกมสโชวทีก่ลุมทีม่ีความ
เครงครัดปานกลางสนใจเลอืกเปดรับชมเปนรายการแขงขันการตอบปญหา ทีม่ีทั้งความรูในเชิง
วิชาการและความบนัเทิง  

    2.รายการประเภทขาวและสถานการณจริง 

   2.1รายการรายงานขาวและการเลาขาว 
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   จากการศึกษาพบวารายการขาวและรายการสถานการณความเปนจริงที่เกิดขึน้ในสังคม
นั้นเปนรายการที่ไดรับความสนใจในกลุมผูรับชมที่มีความเครงครัดปานกลาง  ซึ่งแตละคนมีปจจยั
การเปดรับชมที่แตกตางกันดังตอไปนี้ 

     1.การรับชมรายการขาวที่มปีจจัย เพื่อทราบถงึเหตุการณที่เกีย่วของกับตนเอง สภาพ
ปจจุบันที่อยูรอบตัว และสภาพปจจุบนัของสังคมและของโลก สนองตอความอยากรูอยากเหน็และ
สนองตอความสนใจ ดงัคําสมัภาษณ 

“จะชอบดูขาวมากมนัไดสาระจริงๆ จะไดประโยชน เพราะมนัเปนความจริงตอนนี้ เขารบกัน เขาตี
กันที่ไหน ไอทวีีชอบมาก ขาวใหมๆมาถงึเลย.”. (นางนะดี,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 2551) 

    จากคําสมัภาษณ ผูรับชมขาวไดอาศัยการเปดรับชมโทรทัศนในการติดตามเพื่อรับรูความ
เปนไปของสังคมรอบๆตัวสนองความตองการความอยากรูโดยไมตองมีประสบการณจริง 

   2.การรับชมรายการขาวทีม่ีปจจัยในการนาํเนื้อหาขาวสารมาเปนเครื่องมือในการแสวงหา
ขอแนะนําในทางปฏิบัติหรือความคิดเหน็ และในการตัดสินใจ ดังคําสัมภาษณ 

“.อยางทีท่าํงานการไฟฟานครหลวงจะชอบมากที่จะคุยกัน ยิ่งตอนนีข้าวผูวาฯ เนีย่ก็จะลงประเด็น
วาจะเลือกใคร ใครจะไดเปน ไมคอยคุยพวกละคร เพราะเรื่องการเมือง เศรษฐกจิ รัฐบาลจะมี
ผลกระทบกับพวกเรา” (นางลีนา,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551)  

   จากคําสมัภาษณ ผูรับชมขาวไดนาํเนื้อหาไปใชในการประกอบการตัดสนิใจในการ
เลือกตั้งผูวากรุงเทพฯ  

    3.การรับชมรายการขาวทีม่ีปจจัยในการนาํเนื้อหาขาวสารมาเปนประโยชนตอการดูแล
และใชชีวิตในครอบครัว ดังคําสัมภาษณ 

“พวกขาวอาชญากรรมก็จะดูเอามาเปนแนวคิดปกครองลูกได วาอยางมีเหตุการณลอลวง ขมขืน 
ฆากนั เอามาประกอบการเลี้ยงลูกวา เออเรื่องมันเกิดขึ้นมาอยางไร เราจะไดระวังไมใหมนัไปทาง
แบบนั้น” (นายอิลยาส,สัมภาษณ,15 พฤศจิกายน 2551) 

   จากคําใหสัมภาษณ จึงเหน็วาผูรับชมเปนหวัหนาครอบครัวไดใหความสนใจ จดจําและ
ตีความเนื้อหาขาวเพื่อนําไปใชประโยชน ในการเลีย้งดูแลลูกและครอบครัว 

2.2 รายกาสารคดี 

    รายการสารคดีที่กลุมที่มีความเครงครัดปานกลางเปดรับชม มีลักษณะเรื่องราวของการ
เผยแพรวัฒนธรรม นําเรื่องราวความเปนมาของประเทศตางๆ เปนการนาํผูรับชมสูการเรียนรู
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วัฒนธรรมอื่นๆ หรือการดํารงชีวิตของสัตวตางๆ เปนการเพิ่มความรูพัฒนาความคิด ดงัคํา
สัมภาษณ 

“ผมชอบสารคดีเสนทางสายไหม ของThai PBS พวกคนคนคน ชอบสัมภาษณเกีย่วกับชีวิต...อยาง
กบนอกกะลาจะสัมภาษณตั้งแตการเปนบะหมี่ไดซักถงุนงึมนัจะตองไปตัดอะไรมาเปนขั้นตอนจาก
จุดไหนจะสงตรงมาเปนบะหมี่ เราจะรูได อยางเสนทางสายไหมที่ผมดูประจําคือวา เขาเดินทาง 
และมีประวัติเปนมาอยางนี ้ ไมสนกุหรอกและก็เพลนิดี ก็ดูไดเร่ือยๆ พวกสารคดีสัตว 
สัตวเลื้อยคลาน บางครั้งไมรู ก็ไดรู”(นายยซูุฟ,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 2551) 

“..กบนอกกะลาจะดูดวยกนักับแฟน ก็บางครั้งของที่เราไมเคยไดรู ก็ไดรู อยางดูเร่ืองหอยแครงวา
เร่ิมจากตรงไหนกอน  ที่ไหนมีหอยแครงขายกนัเยอะ ไปจนกระทัง่วาเขาเลี้ยงกนัที่ไหน เลี้ยงยงัไง 
ทําไมมนัถงึไดเยอะ ประเทศไทยทาํไมมนัถงึไมพอตองไปซื้อมาเลเซยี..คนคนคน จะคลายๆกนั ดู
แลวเพลนิ ไมใชวาเปนหนงัตองมาโกหก มานัง่วพิากษวิจารณ อันนีดู้สดๆเลย อยางคนไทยตาย
แลวเอาไปเผา คนแขกตายแลวไปฝง คริสตละ คนจนีเขาก็ไปฮวงซุยของเขา เขากถ็ายทํามาใหดู 
(นายอกัมัล,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

“พวกสารคดีอยางแดนสนธยาก็จะชวนลกูดูดวย เปนเกี่ยวกับชีวิตสตัว  ถาเขาอยากดูละครก็จะ
ชวนเขาวาละครมันหลอก เราดูของจริงแบบนี้ดีกวา”(นายฟาอิก,สัมภาษณ,14 ธันวาคม 2551) 

   ผูวิจัยพบวาลกัษณะการเลอืกเปดรับชมรายการสารคดีของกลุมทีม่ีความเครงครัดปาน
กลาง นัน้มีปจจัยจากการสนใจในการหาคาํตอบของความเปนจริงที่มีอยู เปนการเปดรับส่ิงใหมๆที่
ไมเคยมีประสบการณดวยตนเอง เปนการเปดรับเพื่อสงเสริมการใฝรู เพิม่พนูความรู และตาม
ความสนใจและสนองตอบความตองการในดานตางๆทีแ่ตกตางกนั มลีักษณะใหความสนใจ จดจาํ
ในเนื้อหาไดดี  โดยสวนใหญมีลักษณะการรับชมรวมกนัภายในครัวเรอืน 

   2.3 รายการทีน่ําเสนอเหตุการณจริง 

   การเปดรับชมรายการที่นาํเสนอความจริงทั้งจากการเปนขาว หรือในเชิงสารคดี ผูรับชมมี
ความสนใจในการเปดรับชมเพื่อนาํมาใชประโยชน ในชวีติประจําวนั ดงัคําใหสัมภาษณ 

“อยางนาทีฉุกเฉิน เชนคนทีม่ีอุบัติเหตุเกิดขึ้นจริง วนันัน้ที่มีขาวรถไฟไหม ชวยเหลือแตออกมาไมได 
จะไดระวัง”. (นางนะดี,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 2551) 

  จากคาํใหสัมภาษณ จากการนําเสนอของรายการ นาทีฉุกเฉนิ ที่ผูรับชมใหความสนใจใน
เนื้อหารายการเพื่อนํามาใชประโยชนในชวีิตประจําวนั กอใหเกิดการรับรูและตีความหมาย และ
จดจําไดเพราะเปนเรื่องใกลตัวในลักษณะของการนาํมาใชประโยชนในการเตือนภัย 
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   2.4 รายการทอลกโชว  

  รายการทอลกโชวที่ผูรับชมทีม่ีความเครงครัดปานกลางเปดรับชมนั้นไดแกรายการที่
นําเสนอแงมมุประสบการณชีวิต และรายการที่นาํเสนอการสัมภาษณเร่ืองราวของดาราทางดาน
ความบนัเทงิ 

“อยางรายการ วีไอพ ี  คนทีป่ระสบความสําเร็จในชีวิต แยที่สุดในชวีติ เขาจะเอามาออก เราก็จะดู
วาสะทอนกับของเราไหม ดูวาจุดดอยของเขามนัอยูตรงไหน เรากไ็ดมาบริหารกับครอบครัวของ
เรา” (นายอักมัล,สัมภาษณ,7ตุลาคม 2551) 

“รายการสัมภาษณดาราอยางรายการวันวานยงัหวานอยู จันทรพนัดาว ถาดาราที่ชอบมาก็จะดู
คะ”(ด.ญ.ฮาละฮ,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

    พบวาผูรับชมที่เลือกรับชมรายการวีไอพ ี ไดนําเนื้อหาสาระประสบการณการใชชีวิตของ
แขกรับเชิญในรายการมาตีความหมายนํามาใชประโยชน เปนแนวทางในการใชชวีติในครอบครัว
ของตนเองอกีดวย และสําหรับผูรับชมรายการทอลกโชวบันเทิงเนื่องจากความชืน่ชอบในตัวดารา
ที่มาเปนแขกรบัเชิญในรายการจึงใหความสนใจในการติดตามรับชม 

 3.รายการทางศาสนาและวฒันธรรมอิสลาม 

  จากชวงเวลาการออกอากาศของสถานโีทรทัศนฟรีทีว ี ของรายการที่มีเนื้อหาทางศาสนา
และวัฒนธรรมอิสลาม ที่ผูวจิัยนาํเสนอในหนา73 นัน้  

 ผูวิจัยไดสอบถามยอนไปถงึชวงการถือศีลอดในเดือนรอมฎอน (ในปนี้ตรงกับเดือน
กันยายนที่ผานมา) พบวาทางสถานวีทิยุโทรทัศนแหงประเทศไทย (เอ็นบีที)มีรายการพิเศษเนื่องใน
เทศกาลรอมฎอนของมูลนิธิเพื่อคุณธรรม และมูลนิธิสงเสริมการศึกษาอิสลาม ในชวงเวลา 02.30 
น.ถงึ03.30 น. ในทุกวัน และซึ่งในชวงเวลาดังกลาวนี้จะไมมีผูรับชม สวนรายการสลามรอมฎอน
ทางสถานวีิทยุโทรทัศนกองทัพบกชอง 5 ซึ่งเริ่มในเวลา 04.00 น. ของทุกวนั จะมีผูรับชมบาง 
เพราะในเวลาประมาณกอน 04.00 น.จนถึงกอนเขาเวลาละหมาดซุบฮิ  จะมกีารเปดรับชมรายการ
ในชวงเวลาดงักลาวบาง เนื่องจากการตื่นขึ้นมาเพื่อรับประทานอาหารมือ้กอนจะเขาวนัใหม 
(เรียกวา ซูโฮร) แตผูรับชมสวนใหญไมสามารถใหรายละเอียดของเนื้อหารายการไดมากนกัดังคาํ
สัมภาษณ 

 “ชวงนี้จะดูบางตอนต ี5 ถานอนไมหลับกจ็ะเปดดูบางมากอนละหมาดหนอยนึง..เดือนบวชไมไดดู
เพราะกินขาวขางลาง”(นายอั๊ดนาน,สัมภาษณ,14 ธันวาคม 2551) 
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“ชวงตี 5  กินขาวซูโฮรรายการเขาก็ดีเขาเอาอาจารยมาพดูเรื่องศาสนาก็ไดเรียนรูเพิ่มข้ึน” (นายอิล
ยาส,สัมภาษณ,15 พฤศจกิายน 2551) 

“จะไดดูชวงเดอืนบวชตอนกนิขาวซโูฮร”(นายอักมัล,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

“ไดดูรายการรอมฎอนไนทของคุณหญิงสมร ภูมิณรงค เขาจะบอกหนาทีห่ลักของภรรยาที่ดีในชวง
ใกลวันตรุษอิดิ้ลฟตร่ีวา ตองเตรียมเสื้อผาใหสาม ีกด็ีเอามาทาํตามดวยนะคือ เตรียมเสื้อผาที่ใหม 
สะอาดถาอยูในตู ก็ตองเอาออกมาซักกอน”(นางลนีา,สมัภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“ก็ไดดูชอง 9 ที่มีอาจารยมาบรรยายมเีร่ืองการออกซากาซ (บริจาคทาน)วาใหทําอยางไร 
อยางไหนจะใชได อยางไหนจะใชไมได”(นางนะดา,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“ปกติจะมีวนัศุกรตอนตี 5 จําชื่อรายการไมไดตอนเดือนบวชกินขาวซูโฮร มีอาจารยมาบรรยาย..ได
ความรูดีบางทเีรารูนอยเรียนมาแลวก็ลมืก็ไดชวยย้าํเตือนอิหมาน(ความศรัทธา)เราไดถาคนที่ไมได
เรียนก็จะยิง่ไดรูมากขึ้น”(นางนะดี,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 2551) 

    จึงเหน็ไดวาการรับชมรายการทางศาสนาเปนการรับชมเนื่องจากเปนการรับชมรวมไปกับ
การรับประทานอาหารซูโฮรและผูรับชมกลุมที่มีความเครงครัดปานกลางใหความสนใจในเนื้อหา
รายการเนื่องจากสามารถกลาวถงึเนื้อหาในรายการไดพอสมควร สําหรับในเดือนทั่วไป(ไมใช
ชวงเวลาการถอืศีลอด)ชวงเวลาดังกลาวเปนชวงเวลาที่ผูรับชมสวนใหญยังไมตื่นนอน และ
ถึงแมวาผูรับชมจะต่ืนนอนแลวก็มักเปนการตื่นขึ้นเพื่อปฏิบัติละหมาดในเวลาซุบฮ ิ ซึ่งจะอยู
ประมาณเวลา 05.00-06.00น. มากกวา โดยไมไดเปดรับชมรายการดังกลาว โดยมีผูรับชมที่ให
ความคิดเหน็ตอการผลิตเนือ้หารายการทางศาสนาดงันี ้

“เวลาที่ออกอากาศ คนตื่นมาก็ละหมาดซุบฮิ มันไมไดทุกคนที่จะด ู รายการนาจะนําเสนออยาง
ประวัติศาสดา เด็กก็ซมึซับได ไมตองทองจํา อยางเรากเ็ร่ืองละหมาดถาทาํใหเหน็วาขาดละหมาด
แลวใหเหน็บทลงโทษวาเปนอยางไร จะไดกลัว เหมือนมกีารเตือน ไมใชบอกแตวาบาป..”(นางลนีา
,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

  นอกจากเรื่องเวลาที่อยูในชวงของการนอนหลับพกัผอนแลว การนําเสนอเนื้อหารายการ
ยังไมเปนทีน่าสนใจ จึงทาํใหการตืน่นอนในชวงเวลาดังกลาวเปนเพยีงการตืน่ขึ้นเพื่อปฏิบัติ
ละหมาด นอกจากนี้ยงัพบวาในชวงเดือนรอมฎอนไดมีการใชสื่อวทิยุในการเปดรับฟงรายการทาง
ศาสนา ดังคําสัมภาษณ 
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“วิทยุไดใชชวงตอนเย็นเดือนบวช ไดฟงเนื้อหาตางๆบางและเวลาแกบวช เดือนบวชกใ็ชโทรทัศน
ปกติ แตก็ปดวิทยเุพิ่มข้ึนมา เวลาละศีลอดเสร็จถึงจะเปดโทรทัศน”(นายฟาอิก,สัมภาษณ,14 
ธันวาคม 2551) 

    จึงเหน็ไดวาสือ่วิทยุไดเขามามีบทบาทในการรับฟงเนื้อหาศาสนาในชวงเดือนรอมฎอนของ
การถือศีลอด เปนการเปดรับฟงเนืห้าทางศาสนาโดยจุดประสงคหลักอยูทีก่ารรับฟงการรายงาน
แจงเขาเวลาละศิลอดประจําวัน นอกจากนี้ยงัพบวาผูรับชมกลุมทีม่คีวามเครงครดัปานกลางไดมี
การแสวงหาการรับชมและรับฟงเนื้อหาทาศาสนาและวฒันธรรมอิสลามผานสื่อ ซีด ีวซีีดี และดวีีดี
ซึ่งผูวิจยัจะกลาวตอไปในสวนของการรับชมและรับฟงผานสื่อซีดี วีซีด ีและดีวีด ี

 
การรับชมเนือ้หารายการที่ขัดกับหลักการทางศาสนาอิสลาม 

      เชนเดียวกับผูรับชมกลุมทีม่คีวามเครงครดั ที่ผูรับชมกลุมที่มีความเครงครัดปานกลางไม
สามารถยืนยนัดวยหลักการทางศาสนา เพราะไมมบีทบัญญัติหรือหลักการเปนการเฉพาะในการ
รับชมโทรทัศนได เพียงแตสามารถบอกไดถึงลักษณะขององคประกอบของเนื้อหา เชนภาพ คําพูด 
พฤติกรรมการแสดงที่ปรากฏในโทรทัศนทีม่ีลักษณะขัดตอหลักการทางศาสนา เปนเพยีงการ
เทียบเคยีงกับหลักการที่ศาสนาหามไว บางคนใหมากกวา 1 ประเด็น ดังคําใหสัมภาษณ 

 “ดาราแตงตัวเซ็กซี่ เปดเผยมากเกินไป และพวกฉากกอดจูบ” (นายฟุอาด,สัมภาษณ,11มกราคม 
2552) 

“พวกนุงสั้น ใสเสื้อโปๆ คอลึกๆ ใสสายเดี่ยว เปนธรรมดาของดารา ของเราตองปกปดกาย.. แต
เดี๋ยวนีก้็ไมนานเทาไร อยางกอดจูบแปบเดียวก็ตัดแลว ไมเหมือนเมือ่กอน มนัก็ชวยได”(นางนะดี
,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 2551) 

“การพูดจากาวราว การถกูเนื้อตองตัว เพราะของเราหลกัการ ไมใหมกีารถูกเนื้อตองตัวกนั...พวก
บันเทงิพระเอกนางเอก ตัวอิจฉา ม ี เลิฟซีน  ก็ขัดกับศาสนาหมดแหละ .... ดูแลวอาจไปประพฤติ
ผิดได เชน ผิดประเวณี เพราะดูแลวเกิดอารมณ มันกจ็ะผิด ก็รูวาศาสนาบอกวาผิด ไมควรดู(นาย
ยูซุฟ,สมัภาษณ,2 ตุลาคม 2551) 

จะมีก็เปนพวกนุงสั้น แตงตวัโป..อยางดารามุสลิม พงิกีน้ะ ไปไหวพระ เราดูเร่ืองหลวงพี่เทง ก็เหน็
วาเขาไปถายกราบพระ  (นางสัลวา,สมัภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

อยางเรื่องคมแฝกที่จบไปไมสมควรมาฉายมีทั้งกอดจูบกนับนเตยีง ... และก็มีที่แตงตัวโปๆ นุงสั้นๆ
(นางนะดา,สมัภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 



                                                      
123

“เร่ืองเพศสัมพันธ มนัดูชดัเจน เกินไป  การแตงชุดที่ดาราใสเปดเผยมากในละคร”(นายมบุีน
,สัมภาษณ,5ตุลาคม 2551) 

“การแตงกายจะเปดเผยมากโปๆกัน อยางพวกการเดินประกวดนางงามพวกนี้ ..แลวก็การจูบกนัที่
ส่ือไปทางเพศ”(นายอกัมัล,สัมภาษณ ,7ตุลาคม 2551) 

 “จะมพีวกหนงัโป ส่ือลามก ที่ศาสนาหามด ู ในโทรทัศนที่เหน็จะเปนพวกนุงสัน้ เสื้อสายเดี่ยว  
นินทากัน ดากนั”(น.ส.นิสรีน,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“ถาจะเอามาเกี่ยวกับศาสนาก็จะไมคอยดทีั้งหมด ตวัละครแตงชุดเวาๆ นุงขาสั้น มฉีากเลฟิซีน”  
(นายอิลยาส,สัมภาษณ,15 พฤศจิกายน 2551) 

   จากคําสมัภาษณดังกลาว ไดแสดงถึงความรูของผูรับชมที่มีความเครงครัดปานกลาง การ
รับชมเนื้อหาขอความจากรายการโทรทัศนที่ขัดกับหลกัการทางศาสนาที่แตกตางกัน ซึ่งเปนเนื้อหา
ขอความที่ปรากฏอยูในรายการบันเทิงประเภทละครเปนสวนมาก และจากคําสมัภาษณของผู
รับชมกลุมทีม่คีวามเครงครดัปานกลางในการรับชมพบวาลักษณะเนือ้หารายการทีขั่ดกับหลักการ
ทางศาสนาอิสลาม ที่ผูวิจยัไดเทียบเคียงกบัหลักการทางศาสนามีดังนี ้

 1.การแตงกาย 2.การผิดประเวณี 3.ลักษณะการพูดการดาทอ 4.ความกาวราวตอบุพการี   
จากลักษณะเนื้อหาเหลานี ้ ผูรับชมกลุมที่มีความเครงครัดปานกลางไดมีการกลาวถึงในลักษณะ
เดียวกับกลุมที่มีความเครงครัด ผูวิจัยไดนําเสนอการเทียบเคยีงกับหลักการทางศาสนาไวแลวใน
บทที ่4 หนา77-79  

5.การประกวดนางงาม ชายงาม จากการศึกษาพบวาผูรับชมที่มีความเครงครัดปานกลาง 
ไดกลาวถงึรายการประเภทการประกวดนางงาม ชายงาม ซึ่งเปนเนือ้หารายการทีข่ัดกับหลักการ
ทางศาสนาอิสลามทีก่ําหนดไว โดยหลักการนี้เปนการเทยีบเคียงกับการเปดเผยสวนสัดของ
รางกายที่ศาสนาใหปกปด ดังที่ ดร.ฮาซนั อะหมัด อัลกะบีร อดีตคณะบดีคณะอักษรศาสตร 
มหาวิทยาลยั อัลอัซอัร ไดอธิบายในเรื่องนี้วา:แทจริงการประกวดนางงามหรือชายงามตามหลกัศา
สนบัญญัติอิสลามแลวนั้นถอืเปนสิ่งที่ไมถกูตองและไมเปนที่ไมยอมรับดวยประการทั้งปวง เพราะ
แทที่จริงการประกวดในลกัษณะดังกลาวนัน้ จําเปนที่จะตองเปดเอาเราะห ของผูเขาประกวดทั้ง
หญิงและชาย ทั้งนี้เพื่อใหกรรมการผูตัดสินไดพิจารณาถึงสัดสวนตางๆของผูเขาประกวดได โดยไม
มีสิ่งปดกัน้ใดๆทั้งสิน้และอีกประการหนึง่เราจะเห็นไดวา ตามกฏทัว่ไปในการประกวดความงาม
นั้น ไดเนนความสูง ความหนา ความอวน ผอม ตลอดจนขนาดเตานมของผูหญิง ซึง่เธอจะตองโชว
ในลักษณะสวมใสรัดรูป ใหทางคณะกรรมการไดตัดสิน และหากเรามองไปในทางการประกวดชาย
งาม ซึ่งเราก็จะพบวากิจกรรมตางๆก็ดาํเนนิไปในลักษณะ ดังกลาวนั้นเชนกนั เพราะผูที่เขา
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ประกวดคนหนึ่งๆ นัน้จะตองเปลือยสัดสวนตางๆของเขาใหกับทางคณะกรรมการไดพิจารณา
อยางละเอียดถี่ถวน โดยที่อิสลามมีขอหามอยางเด็ดขาดในการที่บคุคลหนึ่งบุคคลใดจะเปดเอา
เราะหของตนเองตอหนาบุคคลภยนอก (ที่มิไดเปนสามี หรือญาตสินิท) ดังพระราชดํารัสของ
พระองคอัลเลาะหในโองการหนึง่วา”เจาจงประกาศเถิดแกบรรดมวลสตรีผูมีศรัทธาทั้งหลาย ให
พวกนางยับยัง้สายตาของพวกนาง (อยามองสิง่ตองหาม และใหพวกนางรักษาอวัยวะเพศของ
พวกนางไว และพวกนางจะตองไมเปดเผย(รางกายสวนที่สวมใส)สิ่งประดับของพวกนางใหปรากฏ
แกสายตาคนตางเพศ ยกเวนสวนที่เปดเผยจากมัน และพวกนางจงดึงผาคลุมศรีษะมาปดไวมุมคอ
เสื้อของนาง และพวกนางอยาเปดเผย(รางกายสวนที่สวมใส)เครื่องประดับของพวกนาง ยกเวนตอ
คูครองของพวกนางหรือบิดาของพวกนางหรือบิดาของคูครองของพวกนาง(ซูเราะห อันนูร โองการ
ที่ 31) 

  จากดังกลาวนัน้ มิไดหมายถึงการปดกั้นหรือสรางความคับแคบใหแกสตรีแตอยางใด แต
มันเปนสิ่งคุมกันรักษานางใหพนจากความตกต่ําทัง้ปวงที่อาจจะประสบกับตัวนางได และจาก
หลักฐานที่กลาวมาแลวทั้งหมดนั้นก็เปนสิง่ชัดเจนแลววาการประกวดในลักษณะดงักลาวเปนสิง่ที่
ขัดกับบทบัญญัติศาสนาอยางสิน้เชิง 

  จากการใหทัศนะและจากบทบัญญัติดังกลาว จงึเห็นไดวาการประกวดนางงาม ชายงาม
นั้นจงึเปนรายการทางโทรทศันที่มีเนื้อหารายการขัดกับหลักการทางศาสนาอิสลาม 

   6.สุรา การพนัน การบูชาเทวรูป และการเสี่ยงทาย จากการศึกษาพบวาผูรับชมที่มีความ
เครงครัดปานกลาง ไดกลาวถึงเนื้อหาของรายการละครที่มีเนื้อหาขอความแสดงถงึสุรา การพนนั 
การบูชาเทวรูป และการเสี่ยงทาย ซึง่ขัดกับหลักการทางศาสนาอิสลามนัน้ อางถึงมัรวาน สะมะอูน 
( ม.ป.ป.)ที่ปรากฏในอัลกุรอานไดระบุวา: แทจริงสุรา การพนนั การบชูาเทวรูป และการเสี่ยงทาย 
นั้นเปนสิง่โสมม อันมาจากการกระทําของมาร ดังนัน้พวกเจาจงหางไกลมนัเถิด”และอัลฮาดิษ 
ความวา: ทุกส่ิงทีท่ําใหมนึเมาคือสุรา และสุราทุกชนิดเปนสิ่งตองหาม ผูใดดื่มสุราในโลกนี้ แลวเขา
ก็เสียชีวิตไปโดยไมยอมเลิกดื่ม และไมสารภาพผิด แนนอนเขามมโีอกาสดื่มในวนัชาติหนา” 

  จากลักษณะของเนื้อหาที่ขัดกับหลักการทางศาสนาที่ผูรับชมที่มีความเครงครัดปานกลาง
ไดกลาวมานัน้เปนการแสดงถึงความรูที่ผูรับชมมีอยู แตไมสามารถกลาวในลกัษณะของหลักการ
ได ดังนั้นเมื่อผูรับชมกลุมทีม่ีความเครงครัดปานกลาง ไดรับชมเนื้อหาที่ขัดกับหลักการทางศาสนา
จะมีพฤติกรรม ที่แสดงออกในขณะที่รับชมแตกตางกนัไปอีกดวย  ผูรับชมที่มีความเครงครัดปาน
กลางไดแสดงออกตางกนัดังนี ้
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พฤติกรรมการแสดงออกในการรับชมเนื้อหาที่ขัดกบัหลักการทางศาสนา 

      ผูวิจัยพบวาจากการรับชมเนื้อหาที่ขัดกับหลักการทางศาสนา ผูรับชมกลุมทีม่ีความ
เครงครัดปานกลาง โดยสวนใหญมีการแสดงออกจากการรับรูการรับชมเนื้อหาทีข่ัดกับหลักการ
ทางศาสนาทีค่ลายคลึงกนั คือ 

    1. การรับชมตอไปได โดยไมไดเปลี่ยนชองสถาน ี โดยรบัรูวาเนื้อหาทีรั่บชมอยูนัน้
ผิดตอหลักการทางศาสนาและแยกแยะได ดังคําสัมภาษณ 

“ไมไดเปลี่ยนชองรูสึกธรรมดา” (นายฟุอาด,สัมภาษณ,11มกราคม 2552) 

“เราก็ไมไดอะไร  แตอยางลูกสาว ลูกชาย วยัรุน ดูดวยก็ไมคอยดี ยังไมมีแฟน(แตงงาน) ยังไมมี
ครอบครัว ”(นางนะดี,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 2551) 

“สวนตัวจะคิดวาปกตธิรรมดา เรามีครอบครัวแลว  เราโตแลว เห็นมาแลว  เราไมไดเรียบรอยมาก 
ดูได...” (นางลนีา,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“คือรับชมได ดูคนเดียวก็ไมไดคิดอะไร  เราคิดวามนัเปนบทละคร เขาเขียนใหเปนอยางนี้ละครก็
ตองมีเร่ืองแบบนี้” (น.ส.มุนา,สัมภาษณ,15 พฤศจิกายน 2551) 

“ก็ดูตามเลยไปนะ ดูมนัจนจบ แตคิดวามนัไมสมควรกบัเด็กเลย  เขากําลังโตกัน เขาจะคิด แตเรา
กําลังดูอยู มนัเปนโทรทัศนนะนะ ถาเปดมนัก็ตองไดเจอ ไดเห็น เราก็ดู ไมไดหลีก ไมไดปด เปลี่ยน 
อะไร ก็ตองเลยตามเลย(นางนะดา,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“เราอาจจะรับชมได  แตถาเปนลูกเรามองดูวาอาจจะไมได ดวยวัยของลูก สวนมากละครก็เปนบาง
ตอนเชนฉากเลิฟซีน  เพศสมัพันธ ยังไมถงึวัยเขา บางทมีันนานเกนิไป เราอายุเทานีไ้มมีผลอะไร...”
( นายมุบนี,สมัภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

     2.ในบางครัวเรือนนัน้มีการปฏิบัติใน 2 กรณีคือการรับชมไดและมีการเปลี่ยนชอง
สถานโีดยสวนใหญจะมีเนื้อหาที่เกีย่วกบัเร่ืองเพศสัมพันธ 

“ก็ดูได ปลอยไป แตมันกม็ีไมเยอะหรือนานๆ พวกซีดีนาจะมีนานกวา แตบางทีมองดูแลวเดี๋ยวมนั
ตองมีเลิฟซนีแนๆ ก็จะเปลี่ยนชองเลย...แตสื่อมันกเ็ปนอยางนี้ ยุคนี้มนัเปนแบบนี้(นายอิลยาส
,สัมภาษณ,15 พฤศจกิายน 2551)   

“ถาแคแตงตัวโป ไมถงึกลับยายชอง  ถาจะเปลี่ยนหนีกพ็วกฉากพระเอก นางเอกนัน่แหละ ฉากรัก 
กอดจูบ ตัวเราไมได(รูสึก)อะไร  ถามเีด็กดวยก็เปลีย่นชอง เพราะดูดวยกัน”(นางญยัดา
,สัมภาษณ,28 ตุลาคม 2551) 
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“ถาไมมีลูกดูอยูก็ดูได ไมไดทําอะไร  แตจะไมใหเด็กดู  เลื่อนชองบาง พยายามใหมนัอยูในวัยของ
มัน”(นายอักมลั,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

  จากการศึกษาพบวาการรับชมเนื้อหาที่ขัดกับหลักการทางศาสนาอิสลามดังกลาว ในบาง
ครัวเรือนมีการปฏิบัติควบคูกันไปในทั้ง 2 กรณี ข้ึนอยูกับตัวผูรับชม เชนการเปลีย่นชองสถานจีะ
ปรากฏวาเปนผูรับชมที่เปนหัวหนาครอบครัวมากกวาลกู ที่แสดงถงึการกอดจูบหรือเนื้อหาที่แสดง
ถึงการผิดประเวณี สําหรับผูรับชมที่ไมมลัีกษณะการหลีกเลี่ยงการรบัชมจะใชวิจารณญาณในการ
รับชมควบคูไป นอกจากนั้นยังเปนการเปดโอกาสใหผูรับชมที่เปนพอแมไดพูดคุย อบรม หรือ
แนะนาํบุตรที่รับชมรวมกนั ดงัคําใหสมัภาษณ 

“พวกนี้บางทีเยาะห(พอ)ก็เตือน ไมใหทําตาม” (ด.ญ.ฮาละฮ,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551 ) 

“แตอยางบางทีถาหลานดูอยูดวย เลิฟซนี หรือพวกความรุนแรง กจ็ะมีบอกวาอยาทําอยางนี้ไมด ี 
ฆากนัไมไดสุดทายจะถูกตาํรวจจับ” (น.ส.มุนา,สัมภาษณ,15 พฤศจกิายน 2551) 

“แตถาลูกดูดวยแฟนเขาจะเบี่ยงเบนความสนใจลูก เชน ชวนมองอยางอื่น เลนอยางอื่นที่เขาหยอก
ลอกัน”(นางสลัวา,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

“แตลูกยังเด็ก เขา(ลูกชายวัย6 ขวบ)เร่ิมซึมซับแลว บางทเีคยปดตาลูก  หรือเบี่ยงเบนเรื่องอื่นใชให
ไปหยิบนูนนี่  เขาก็จะสะดุดไปพักนึง ยิ่งลกูชาย เขาจะจองดู...ยิง่เวลาพระเอกนางเอกหอมกนัเนี่ย 
จะมีปฏิกิริยาทันที จะบอก อายมะหหนูอาย คิดวามาจากโทรทัศนนะ”(นางลนีา,สัมภาษณ,5 
ตุลาคม 2551) 

    ผูวิจัยพบวาจากการรับชมเนื้อหาที่ขัดกับหลักการทางศาสนา ผูรับชมกลุมทีม่ีความ
เครงครัดปานกลาง มีการแสดงออกการรับชมเนื้อหาที่ขัดกับหลกัการทางศาสนาที่คลายคลงึกัน
คือ จะมีลักษณะของการรับชมโดยไมไดหลีกหนีโดยการเปลี่ยนชองสถาน ี โดยรับรูวาเนื้อหาที่
รับชมอยูนัน้ผดิตอหลักการทางศาสนา โดยมีการยอมรับวาสือ่ก็ตองมีลักษณะการนาํเสนอใน
ลักษณะเปนเรือ่งปกติ ซึง่เห็นวาคนที่เปนพอแมนัน้รับรูและรับชมได เพราะรูจักแยกแยะไดแลวแต
เด็กยังไมถึงเวลา เปนการใชวิจารณญาณในการรับชม แตมีลักษณะของความกังวลโดยเฉพาะใน
เร่ืองที่เกีย่วกับพฤติกรรมทางเพศที่ไมเหมาะกับวยัของลกูและเปนสิง่ทีอ่าจเกิดการเลยีนแบบ เอา
เยี่ยงอยางได โดยมีปรากฏวาในบางครวัเรือนไดแนะนําอบรมลูกไมใหปฏิบัติตามเปนที่นาสังเกต
วาลักษณะของการพูดคุย อบรม แนะนาํวาเปนสิง่ที่ดีหรือไมดีอยางไรนั้น พอแมไมไดอางอิงกบั
หลักการทางศาสนา เปนการพูดคุย อบรม แนะนําลกูในบรรยากาศของการพูดคุยกันเปนปกติ 
และมีลักษณะของการเบี่ยงเบนความสนใจของผูเปนลกูออกจากการรับชม  
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การรับชมผานสื่อ ซีดี วีซีดี ดีวิดี 

   พบวาในทุกครัวเรือนของผูรับชมกลุมทีมีความเครงครัดปานกลางมีการเชื่อมตอกับเครื่อง
เลนแผน ซีดี วซีีดี ดีวิดี  

  1.เนื้อหาทางดานความรูความบันเทงิ การเปดรับชมผานสือ วีซีดี ดวีิดี เนื้อหาทางดาน
บันเทงินั้นเปนประเภทการตนู เกมสคอมพิวเตอร เพลง การขับรองนาซีร (การขบัรองเพลงภาษา
อาหรับ) กับแบบหัดอาน ก.ไก ภาพยนตไทยและเทศ และการฟงเพลงสารคดี ดังคาํสัมภาษณ 

 “จะมีแผนพวกนาซีร กุรอานกอรี  สวนถาเปนเพลงไทยจะฟงพวกเพลงเพื่อชีวิต” (นายฟาอิก
,สัมภาษณ,14 ธันวาคม 2551) 

  “จะมี วซีีดี เย็นๆบางทีลกูฟงพวกนาซีร เพลงอาหรับ แลวก็การตูนทัว่ไป บางทีผมกเ็ชาพวก
หนงับูๆมาดูบาง” (นายมุบนี,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“,มีเร่ืองเลน ดวีีดี อยูเครื่องเดียวก็ใชวธิียายไปยายมา ถาจะดูขางบนกถ็อดไปเสียบขางบน สวน
ใหญจะเปนการตูน  ลูกจะตดิเรื่อง เวนเจอร ที่เปนตอสูกนั แตที่จะชอบใหเขาดูก็จะเปน เทเลทับบ้ี 
เพราะจะสอนแงคิด กับแบบหัดอาน ก.ไก ถาเปนหนังทีดู่สวนใหญเปนหนังตลก วยัรุน ขําๆฮาๆ” 
(นางลนีา,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“พวกการตูนดทูี่เปนแผนซีดี มีทอมแอนดเจอร่ี.จะสนกุดี.”(ด.ช.มาลกิ,สมัภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“,มีเร่ืองเลน วซีีดี ตอกับเครื่องเวลาไปตลาดนัด เจอพวกสารคดีชีวิตสตัว หรือหนงัดงัๆอยางนเรศวร
อะไรอยางนี้ เด็กๆก็อยากดูเพราะเพื่อนๆเขาคุยกัน แตกน็าน...วางๆก็เอามาเปดดพูรอมๆกัน”(นาย
อักมัล,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

“เปนหนงัทัว่ๆไป ที่ดูแลวชอบก็ที่เกี่ยวกับรถแขง ตื่นเตนดี”(นายฟุอาด,สัมภาษณ,11มกราคม 
2552) 

   พบวาการเปดรับชมผานสือ วีซีดี ดีวิดี เนื้อหาทางดานบันเทงินัน้มคีวามหลากหลายเปน
ประเภทการตนู แบบหัดอาน ก.ไก สารคดีชีวิตสัตว ภาพยนตไทยและตางประเทศที่ฉายตามโรง
ภาพยนตร มเีนื้อหาเปนภาพยนตรตลก โดยผูชายจะชอบดูภาพยนตรแนวบูและการฟงเพลงไทย 
การขับรองนาซีร(การขับรองเพลงภาษาอาหรับ) โดยสวนใหญมีลักษณะของการเปดรับชมรวมกัน
ภายในครอบครัว ยกเวนครวัเรือนนายอิลยาส การฟงเพลงของน.ส.นิสรีน ที่เปนการเปดรับฟงเพลง
ไทยเปนการสวนตัวในหองนอน ซึ่งเกิดจากการเปดผานเครื่องเลนแผนที่เชื่อมตอกบัโทรทัศน ดังคํา
สัมภาษณ 
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“,มีเร่ืองเลน วซีีดี ตอกับเครื่องในหอง  จะไมคอยไดเปดพวกหนัง จะเนนเปนฟงเพลงมากกวา พวก
เพลงไทยสากลทั่วไป”(น.ส.นิสรีน,สมัภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

    2.เนื้อหาทางศาสนาและวฒันธรรมอิสลาม   

  พบวามีลักษณะเนื้อหาเปนเพลงภาษาอาหรับ(นาซีร) และการอัญเชิญคัมภีรอัลกุรอาน
(กอรี) และประวัติศาสดาเปนการเปดรับเนื้อหาทางศาสนาและวัฒนธรรมอิสลาม 

“จะม ีวีซีด ีชวงเยน็ๆบางทีลูกฟงพวกนาซรี เพลงอาหรับ .. ”(นายมุบนี,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

 “ที่เนนพวกแผน ซีดี ก็เปนพวกอานกุรอาน กฟ็งเปนประจํา ลูกก็ไดเห็นเปนตัวหนังสือ อานดวย
(แบบคาราโอเกะ) ไดฟงดวย ทํางานไปดวย อยางนอยก็ไดยนิเสยีง” (นางนะดี,สัมภาษณ,2 
ตุลาคม 2551) 

“ผมเคยดูประวัติของนบี(ศาสนฑูต)จากแผนดวย...”(ด.ช.บิลาล,สัมภาษณ,6 พฤศจกิายน 2551) 

  พบวาเนื้อหาทีเ่ปดรับนั้นเปนการอานอัญเชญิคัมภีรอัลกุรอาน และประวัติศาสดา และ
การขับรองเพลงภาษาอาหรับ เปนลักษณะปจจัยการเปดรับชมเพื่อสอดคลองหรือสงเสริม ตอ
ทัศนคติและความเชื่อและคุณคาของตนเองอีกทัง้ยงัเปนการรับชมรับฟงรวมกนั  

  

5.2ลักษณะการใชโทรทัศนเปนของใชในบาน  
     จากแนวคิดการใชชีวิตในครัวเรือน(domestication)นั้น ดงัที ่Silverstone (1994) ไดมอง
ครัวเรือนมีลักษณะการเปน Moral Economy โดยมองวาครวัเรือนเปนสวนหนึ่งของระบบ
เศรษฐกิจ มกีารผลิต บริโภค และแลกเปลี่ยน ผานการจัดวางของการรับรูและความเขาใจ การ
ประเมินคุณคา และความงามทางสนุทรียะ จากอดีตทีม่ีการปฏิบัติกนัอยางตอเนื่อง(พิธกีรรม) จน
เปนลักษณะเฉพาะของครัวเรือนนัน้ๆ ครัวเรือนจะกําหนดวา เมื่อไดนําโทรทัศนเขามาเปนของใช
ภายในบาน โทรทัศนนัน้ถูกใชอยางไร: ไดถูกรวมไปยงัแบบแผนประจาํวนัของครอบครัวและการใช
ชีวิตในครัวเรือนอยางไร:การใชโทรทัศนถูกสรางโดย เพศสภาวะ ระดับชั้นความสมัพันธของชวง
อายุของครอบครัว: หรือมันคือการเคลือ่นที่ไปสูความรูสึก(เชนอารมณตางๆที่แวดลอมอยู)ของ
ครัวเรือน ของการเปนเจาของการใชชวีิตในครัวเรือน 

    ในขณะเดียวกนัโทรทัศนไมไดเปนเพยีงแควัตถุของใช ที่มหีนาทีก่ารใชงานและแสดงถึง
ประสิทธิภาพการใชงาน แตโทรทัศนยงัมีคุณลักษณะเปนผูถายทอดเนื้อขอความจากสาธารณะ
เขาสูครัวเรือน ดวยคุณลักษณะทัง้สองอยางนี้ (double articulaton) ไดแสดงถึงลักษณะการใช
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งานและการเลือกบริโภคเนือ้หาขอความของสมาชิกแตละคนในครัวเรือน ผูวิจัยไดใชแนวคิด
ดังกลาวในการพิจารณาโทรทัศนในลักษณะความเปนของใชในบาน ดังนี ้

 
1.ที่ต้ังวางของโทรทศัน 

  จากการสํารวจพบวาในกลุมของผูรับชมที่มีความเครงครัดปานกลาง โดยทัว่ไปลักษณะ
ของโทรทัศน มีความหลากหลายของตราสินคา โดยทัว่ไปมีขนาดอยูที่ 21 นิ้ว ปรากฏพื้นที่ของการ
ตั้งวางโทรทัศนภายในครัวเรือน อยู 3 แหง คือ พืน้ที่อเนกประสงคของบาน (พื้นทีท่ี่เปนสวนกลาง) 
และพื้นที่ในหองนอน พื้นทีส่วนอืน่ๆในบาน 

  1.1พื้นที่อเนกประสงคของบาน เปนพืน้ทีท่ี่อยูสวนกลางของบาน และสามารถเชือ่มผาน
กับพืน้ที่สวนอืน่ๆเชนครัว หองน้าํ หองนอน 

   1.1.1ลักษณะความเปนเจาของของใช โดยมีลักษณะเปนของใชรวมกันที่สมาชิก
ทุกคนมีความเปนเจาของโทรทัศนรวมกัน โดยสมาชิกทุกคนมีสทิธิความเปนเจาของในการใช
โทรทัศน และจากลกัษณะบทบาทการรับชมรวมกนัของสมาชกิ พบวามีลกัษณะของการแบงปน
การรับชมรวมกันสงูมากเนื่องจากใหเหตุผลวา “ดูเหมือนๆกัน” การรับชมจะเริ่มจากสมาชกิคนใด
คนหนึ่งและจะมีลักษณะการรับชมเนื้อหาที่เหมือนกัน ในกรณีของการรับชมจากเนื้อหาที่แตกตาง
กัน ใชการสลับสับเปลี่ยนชองสถานี การตอรองซึ่งกนัและกนัหรืออาจแยกตัวไปรับชมอีกเครื่อง 
โดยมีลักษณะการเปนธรรมเนียมปฏิบัติในบาน การรับชมโทรทัศนในพื้นที่อเนกประสงคของบาน
ยังแสดงถงึการที่โทรทัศนไดทําหนาที่ในการรวมสมาชิกใหมาใชเวลา และมีกจิกรรมการรับชม
รวมกัน มีลักษณะการแบงปนในการบริโภคเนื้อหารายการที่รับชมรวมกนัอยางถอยทีถอยอาศยั
เปนลักษณะแบบแผนการปฏิบัติ เพื่อความสงบสุขของการอยูรวมกันในครัวเรือน 
    1.1.2 กิจกรรม โทรทัศนที่ตั้งวางในพื้นที่อเนกประสงคของบาน เปนพืน้ที่รวม
สมาชิกในครัวเรือนมาใชเวลาในการรับชมรวมกัน ซึ่งแตละครัวเรือนมีลักษณะของกิจกรรมที่
เกิดขึ้นในขณะที่มกีารรับชมแตกตางกนั เชนการเปดรับชมรวมไปกับกิจกรรมการรับประทาน
อาหารรวมกนั ซึ่งพบวามคีวามสัมพันธกับลักษณะของบานอีกดวย บานใตถนุสูงที่มีการตั้งวาง
โทรทัศนในพืน้ที่บนบาน โดยมีพืน้ที่ครัว พืน้ที่การรับประทานอาหาร หรือพืน้ที่การพักผอน(แคร
หรือเปลญวน)ในชวงกลางวนั อยูบริเวณใตถุนบาน ทําใหกิจกรรมการพักผอน การประกอบอาหาร
ของแมบาน และการรบัประทานอาหารของสมาชกิจะถกูแยกจากการรับชมโทรทัศนซึ่งพบไดใน
ครัวเรือนนายอิลยาสดังคําสัมภาษณ 
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“กลับเขามากจ็ะพักผอนนั่งๆนอนๆกนิขาว ขางลางนี ่รอละหมาดมักริบแลวถึงจะขึน้ไปดูโทรทัศน”
(นายอิลยาส,สัมภาษณ,15 พฤศจิกายน 2551) 

   ซึ่งโดยทั่วไปลกัษณะของบานกลุมที่มีความเครงครัดปานกลาง มีลักษณะเปนบานชัน้
เดียวใตถุนสงู และบานชั้นเดียวขนาดเล็ก แตมีพื้นที่ครัวอยูในพื้นที่เดยีวกนั หรือเชือ่มตอถึงกนักบั
ที่ตั้งวางโทรทศันในพืน้ที่อเนกประสงค  จงึมีการรับประทานอาหารพรอมไปกับการรบัชมโทรทัศน 

  สําหรับครัวเรอืนที่มีลักษณะเปนรานคา จะสงผลใหกิจกรรมการคาขายกบัการรับชม
โทรทัศนถูกแยกจากกัน การรับชมจึงเกิดขึ้นในบางชวงเวลา เนื่องจากการตั้งวางของโทรทัศนนัน้
จะอยูสวนภายในของบาน ซึ่งพบไดในครวัเรือนของนายอุสมาน ดังคาํสัมภาษณ 

“จะเปดตอนเขามากนิขาวตอนเชาชอง 3 สรยุทธ กลางวันกช็วงพกักนิขาวชอง 7กม็ีละคร.. คือมนั
เงียบ ผมตองขายของ วางตอนไหนกนิตอนนัน้ ก็จะเปดดูบาง”(นายยูซุฟ,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 
2551) 

  นอกจากนีย้ังพบวาพบวาครัวเรือนนายอกัมัล มีลักษณะเปนบานทีเ่ปนทีท่าํงาน เนื่องจาก
การทาํงานรับปกผาเปนอาชพีของนางญยัดา ทําใหถึงแมเวลาสวนใหญในการอยูบานของนางญยั
ดา แตเนื่องดวยลกัษณะของกิจกรรมการทํางานที่ตาตองจับจองชิน้งาน จึงไมสามารถรับชม
โทรทัศนได ผูวิจัยขอนาํเสนอดวยภาพที่ 5.4 แสดงลักษณะครัวเรือนทีม่ีบานที่เปนทีท่ํางาน และคํา
สัมภาษณดังนี ้

“ชวงกลางวนัที่ปกผาจะไมไดดูโทรทัศนเลย”(นางญัยดา,สัมภาษณ,28 ตุลาคม 2551) 

 

ภาพที ่5.4 แสดงลักษณะครวัเรือนที่มีบานที่เปนทีท่ํางาน 
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  1)บริเวณพื้นทีท่ํางาน  2)จักรเย็บผา 2) โทรทัศน 4)พื้นที่อเนกประสงค ที่ใชในการรับชม
โทรทัศนการพกัผอน การรับประทานอาหาร จึงเหน็ไดวาการทํางานที่บานในลักษณะของการปก
ผาไมสามารถรวมไปกับการรับชมโทรทัศนได 

   สําหรับการปฏิบัติละหมาดนั้น จากแบบแผนการเปดรับชมเปนที่นาสังเกตวาโทรทัศนไม
สามารถรวมตวัเขากับกิจกรรมการปฏิบัติละหมาดได เนื่องจากพบวาครัวเรือนกลุมทมีีความ
เครงครัดปานกลางใชการปดโทรทัศนในขณะที่มีผูอ่ืนปฏิบัติละหมาด หรือมีการทําละหมาดกอน
การเปดรับชมโทรทัศน แตในบางครัวเรือนใชการลดเสยีงลง เนื่องจากพืน้ที่ในการปฏิบัติละหมาด
อยูไมหางจากที่ตั้งวางของโทรทัศนมากนกั นอกจากนัน้ยงัพบวาในครัวเรือนของนางอัยนามพีืน้ที่
ในการปฎิบัตลิะหมาดเปนหองปฏิบัติละหมาดแยกตางหาก และครวัเรือนของนายอุสมานทีม่ีบาน
ลักษณะใตถนุสูงเปนรานคาบริเวณใตถุนไดจัดที่ละหมาดไวในบริเวณชั้นบนของบานดวย(ไมมกีาร
ตั้งวางของโทรทัศนในพืน้ที่อเนกประสงคบนบาน) ซึง่แสดงถึงโทรทัศนยงัไมสามารถกลมกลนืกับ
กิจกรรมการปฏิบัติละหมาดสําหรับครัวเรอืนที่มีความเครงครัดปานกลางได 

    1.1.3 ชวงเวลาของการใช จากแบบแผนในการเปดรับชม พบวาผูรับชมกลุมทีม่ี
ความเครงครดัปานกลางมชีวงเวลาในการรับชมโทรทัศนตางกัน ลกัษณะการประกอบอาชพีเปน
ปจจัยหนึ่งในการมีเวลาสําหรับการเปดรับชม พบวากลุมที่มีความเครงครัดปานกลางโดยสวนใหญ
มีอาชีพรับจาง ทั้งที่เปนพนกังานในบริษทัหรือองคกร หรือรับจางแรงงานรายวนัจงึทาํใหชวงเวลา
ในการเปดรับชมจะอยูในชวงเยน็หลงัจากเสร็จภาระกิจการงานประจาํวันแลว โดยเฉพาะผูทีม่ี
อาชีพรับจางแรงงานรายวนัจะตองออกไปทํางานแตเชาเชนการรดน้ําหญา ดําหญา แซะหญา เปน
ตน สําหรับแมบานและผูที่มีเวลาวางจะมีชวงเวลาที่รับชมในเวลากลางวนัอีกดวย ดงัคําสัมภาษณ 

“ออกไปแตเชา..กลับเขามาก็จะละหมาดบาย แลวถาไมมีงานบานตองทาํก็จะนอนพกัผอนกม็ีบาง
บางครั้งที่เปดดูพวกละครบาย ดูไดตอน 2 ตอนก็จะหลบั เปดใหมนัเพลินๆเพราะอยูบานคนเดียว 
เด็กๆไปโรงเรียนกนั..(นางนะดา,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

   สาํหรับแมบานในบางครัวเรอืนที่เปนผูสงูอายุทีม่ีลักษณะเปนผูรับชมที่ไมสนใจหรือ
ตอบสนองเนื้อหาในการเปดรับชม(Passive Audience) จะมีการใชโทรทัศนเปนเพือ่นในเวลาวาง
ที่ไมมีกิจกรรมใดทําหรือการใชเปนผูชวยในการเลีย้งหลาน หรือใชลดความเบื่อหนาย ดังคํา
สัมภาษณ 

 “โทรทัศนนะไมจําเปน ชอบออกไปไหนหรอืคุยกับญาติๆมากกวา .. ไมไดใสใจ นายกยังจาํหนา
ไมไดเลย จะดตูอนไมมีอะไรจะทาํหรือเปดใหหลานดู”(นางอัยนา,สัมภาษณ,14 ธันวาคม 2551) 
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“เราดูเรายงัตองไปถามคนอืน่เลยวาทําไมอภิรักษลาออกมันไมปะติดปะตอ ก็ดูไปอยางนัน้ แกเบือ่  
ปอนขาวใหเขาก็ดูกับเขาไป”(นางหุสนา,สมัภาษณ,15 พฤศจิกายน 2551) 

   ชวงเวลาที่มกีารเปดใชนานที่สุดจะอยูในชวงเวลา18.00น.เปนตนไป จากการศึกษาพบวา 
ชวงเวลาของการเปดรับชมจะเปนไปในลกัษณะของการเปนธรรมเนยีมปฏิบัติ โดยพบวามีบาง
ครัวเรือนมีการเขานอนตัง้แตหัวค่ําเชนครวัเรือนของนายฮาซิม และนางอัยนา ที่ใหความสาํคัญกับ
การพกัผอน เปนการเปดรับชมในบางชวงเวลาและพบวาการใชเวลาในการรับชมตอวันจะเพิ่มข้ึน
ในวนัหยุดเสารอาทิตย โดยมักเปนผูรับชมที่เปนลูกมากกวาพอแม ซึ่งมกัใหเวลาในการประกอบ
อาชีพหารายไดเพิ่มข้ึนมากกวาโดยเฉพาะผูมีอาชพีรับจางรายวนัและคาขาย 

  1.2 พืน้ที่สวนตัว คือลักษณะการตั้งวางโทรทัศนในหองนอน พบวาในครัวเรือนของ นาง
อัยนา นายอิลยาส นายอุสมานและนายอัด๊นาน มีการตั้งวางโทรทัศนในหองสวนตัวของลูกสาวคือ
น.ส.มุนา และน.ส.นิสรีน ในหองนอนของนายยูซฟุและในหองนอนลูกชายซึง่ปวยเปนอัมพาตของ
นายอั๊ดนาน ตามลําดบั การตั้งวางโทรทัศนซึ่งทั้งสี่ครัวเรือนมีฐานะทางเศรษฐกิจที่ดียกเวน
ครัวเรือนนายอั๊ดนานซึ่งมีฐานะทางเศรษฐกิจไมดีนัก ผูวิจัยขอนาํเสนอดวยภาพที ่ 5.5 ซึ่งแสดงถึง
ลักษณะการตั้งวางโทรทัศนในพืน้ทีห่องนอนในกลุมที่มคีวามเครงครดัปานกลาง 

 

ภาพที ่5.5แสดงลักษณะการตั้งวางโทรทศันในพืน้ที่หองนอน 
 

                             
   ประเภทของใชในหองนอน 1) โทรทัศน 2) เครื่องเลนแผน 3) พัดลม 4)ที่นอน 5)หมอน 6)
ผาหม  
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  จากลักษณะของของใชที่ปรากฏ ทาํใหเหน็วามกีารจัดวางโทรทัศนเขากับของใชตางๆ 
โทรทัศนจึงเปนของใชที่อยูใกลตัวในเวลาของการพกัผอนนอนหลับภายในหองนอน เชนเดยีวกบัที่
นอน หมอน ผาหม พัดลม ในการใหความสะดวกสบาย ในความเปนสวนตัว สรางความพอใจ
สนองตอบการเลือกรับชมเนื้อหารายการไดตามความตองการอีกดวย 

    1.2.1ลักษณะความเปนเจาของของใช จากการตั้งวางในหองนอน ซึ่งเปนพืน้ที่
สวนตัว โทรทศันจึงเปนของใชสวนตัวของเจาของหอง จากแบบแผนการรับชมพบวาปจจยัหลกัใน
การมีโทรทัศนเปนของใชสวนตัวเกิดจากการใชเวลาและพื้นที่ที่ตางกัน และปจจัยทีส่องคือ จาก
การรับชมเนื้อหาที่แตกตางกัน และปจจัยที่สามคือการมีพฤติกรรมแยกตัว   

    1.2.2 ชวงเวลาและกิจกรรม พบวาการรับชมโทรทัศนในหองนอนโดยสวนใหญ
เปนการรับชมเพื่อการพักผอน ผอนคลายอารมณเชนเดยีวกับการรับชมในพืน้ที่อเนกประสงคของ
บาน แตมีความเปนสวนตัวและมีความใกลชิดมากกวา ผูรับชมสามารถนอนรับชมบนที่นอนและ
สามารถเลือกรับชมเนื้อหาไดตามความตองการ โดยสวนใหญเปนการเปดรับชมในชวงเวลากอน
นอน หรือกรณีเวลาที่รับชมเนื้อหาแตกตางกนักับสมาชิกคนอืน่ๆซึง่พบในครัวเรอืนของนางอยันาที่
โทรทัศนเปนของใชสวนตัวของน.ส.มนุา และมีลกัษณะใชรวมกันกับนางอัยนาเนื่องจากนอน
ดวยกนั และครัวเรือนของนายอุสมานทีโ่ทรทัศนเปนของใชสวนตัวของนายยซูฟุ ที่สวนใหญเปด
รับชมเครื่องสวนตัวในชวงเวลากลางคืนกอนนนอน  และพบวาในกรณีครัวเรือนของนายอิลยาส 
นั้นมีลักษณะการเปนของใชสวนตวัที่มกีารใชเกือบตลอดเวลาของน.ส.นิสรีน เนื่องจากน.ส.นิสรีน 
มีลักษณะพฤติกรรมการแยกตัวคือการชอบอยูในหองนอนสวนตัว และมีการเปดรับชมโทรทัศน 
หรือการเปดเพลงฟงจากเครื่องเลนแผนทีเ่ชื่อมตอกับโทรทัศนเปนชวงระยะเวลานาน ในกิจกรรม
การพกัผอน และการทาํการบาน สําหรับครัวเรือนนายอั๊ดนาน โทรทศันยังเปนของใชที่สรางความ
เพลิดเพลนิใหกับผูปวยเปนอัมพาต และผูดูแลคนปวย ในพืน้ที่สวนตัวในชวงบางเวลากลางวนัและ
กอนเขานอนอกีดวย 

  จากลักษณะปจจัยดังกลาวจงึแสดงถงึลักษณะโทรทัศนทีม่ีลักษณะการเปนของ
ใชเปนวัตถทุี่มคีวามใกลชิดและผสมกลมกลืนเปนของใชสวนตัวเชนเดยีวกับ ที่นอน หมอน พัดลม 
และเปนสวนหนึ่งของสภาพแวดลอมภายในหองนอน จากการตั้งวางในพื้นที่สวนตัวนอกจาก
หนาทีเ่ปนผูถายทอดในการใหขาวสาร ความรู ความบันเทงิแลวโทรทัศนยงัทาํหนาที่ใหความ
สะดวกสบาย และเขาถงึชวงเวลาและพื้นที่ความเปนสวนตัวของสมาชิกเชนในชวงกอนนอนหลับ 
อีกทั้งยังแสดงถึงการจัดการของครัวเรือนในการจัดการปญหาการใชพืน้ที่และเวลา หรือการรับชม
เนื้อหาที่แตกตางกนั ดวยการเพิ่มจํานวน และพืน้ทีก่ารใชโทรทัศน เพือ่การอยูรวมกนัอยางสงบสุข 



                                                      
134

แตเปนทีน่าสงัเกตวาครัวเรือนนางอยันาและนายอุสมานมีฐานะทางเศรษฐกิจที่ด ี และครัวเรอืน
นายอิลยาสทีม่ีฐานะเศรษฐกิจคอนขางดี ซึ่งเอื้ออํานวยตอการมีโทรทศันมากกวา 1เครื่อง ในขณะ
ที่ครัวเรือนนายอั๊ดนานซึ่งมฐีานะทางเศรษฐกิจที่ไมดีนกั ยังสามารถมีโทรทัศนไดมากกวา 1เครื่อง
เชนกนั ซึง่แสดงถงึราคาของโทรทัศนในปจจุบันมีราคาไมสูงมากนักและเปนของใชที่มีบทบาท
สําคัญในครัวเรือน เปนของใชที่ตองมมีากกวา 1เครื่องอีกดวย 

      1.3 บริเวณสวนอื่นๆในบาน คือลักษณะการตั้งวางโทรทศันนอกจากบริเวณพื้นที่
อเนกประสงค และบริเวณพื้นที่สวนตัว เชนในบริเวณครัวที่อยูบริเวณใตถุนบาน ซึ่งมีลักษณะการ
เคลื่อนที่ยกเขาออกมารับชมในบริเวณใตถุนซึง่พบในครัวเรือนของนางอัยนา และบริเวณใกลกัน
กับทีน่อน ซึ่งพบในครัวเรือนของนายฮาซิม โดยมีลักษณะเปนของใชรวมกันของสมาชกิทั้ง
ครัวเรือน ผูวจิัยขอนําเสนอดวยภาพที ่ 5.6 ซึ่งแสดงถงึลักษณะการตั้งวางโทรทัศนในพื้นที่ใตถุน
บาน บริเวณใกลครัว และภาพที่ 5.7 แสดงลักษณะการตั้งวางโทรทัศนในพื้นที่วางใกลทีน่อน(ไมได
กั้นเปนหองนอนสวนตัว) 

 

 ภาพที่ 5.6 แสดงลักษณะการตั้งวางโทรทศันในพืน้ที่ใตถุนบาน บริเวณใกลครัว 

 

                         
 

  บริเวณใตถุนบานที่มีการจดัพื้นที่ดังนี้ 1)กั้นพืน้ที่ครัวมิดชิด 2)การตั้งวางโทรทัศนที่มกีาร
เคลื่อนยายเขาออกจากในครัวและ3)การทําพื้นที่ใหเปนพืน้ที่อเนกประสงคสําหรับพักผอน (การ
แขวนเปลญวน) ตอนรับแขก และรับประทานอาหาร 

 

1

2

3 
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  ภาพที ่5.7 แสดงลักษณะการตั้งวางโทรทศันในพืน้ที่วางใกลทีน่อน(ไมไดกั้นเปนหองนอนสวนตวั) 

 

                     
 

  บริเวณพืน้ที่อเนกประสงคทีม่ีการตั้งวางโทรทัศนอีกเครื่องหนึ่งใกลกับพื้นที่ที่ใชนอนโดย
ไมไดมีการกั้นเปนหอง มีลักษณะเปนการใชในกรณีที่รับชมเนื้อหารายการตางกนัในบริเวณใกลกนั 

    1.3.1 ลักษณะความเปนเจาของของใช โดยมีลักษณะเปนของใชรวมกันที่สมาชิก
ทุกคนมีความเปนเจาของโทรทัศนรวมกัน เชนเดียวกับโทรทัศนที่ตัง้วางอยูบริเวณพืน้ที่
อเนกประสงคของบาน 

    1.3.2 ชวงเวลาและกิจกรรม จากลกัษณะบานใตถนุสูงที่มีครัวอยูในบริเวณใตถุน
บานที่ทาํใหกจิกรรมการรับประทานอาหารและการพักผอนในเวลากลางวัน ถูกแยกจากการรับชม
โทรทัศน จากการศึกษาพบวาในครัวเรือนนางอยันา การตั้งวางโทรทัศนในพืน้ที่ครัวและลักษณะ
การเคลื่อนยายออกมาตัง้วางไวบริเวณที่พกัผอนใตถนุบานของครัวเรือนนางอยันา ทําใหโทรทัศน
มีความใกลชดิกับกิจกรรมการรับประทานอาหารและการพักผอนในชวงเวลากลางวนัและการเปน
เพื่อนในการชวยดูแลหลาน ดังคําสัมภาษณ 

“จะเปดตอนทีเ่ขาพาหลานมาสงจากโรงเรียน ใหหลานดูเราก็ทาํกับขาวบาง ละหมาดบาง(นางอยั
นา,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) และนางลนีากลาววา “เครื่องนี้ปกติจะอยูในครัว วนัเสารอาทิตยก็
ยกมาตัง้ขางนอก ตอนกลางวนัจะอยูขางลางมากกวา กินขาว ซักผา พักผอน เลี้ยงลูก จะเปด
ตั้งแต 8 โมงเชาถงึเทีย่ง บายกวาๆก็เปดตอ พอ 6 โมงเยน็มืดแลวกจ็ะขึ้นไปเปดขางบน ใตถุนยงุ
เยอะ”(นางลนีา,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551)   
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  สวนในครัวเรือนนายฮาซิมการตั้งวางโทรทัศนอีกเครื่องในบริเวณที่ใกลกันกับโทรทศันที่ตั้ง
วางในพื้นที่อเนกประสงคของบาน แตเปนการเปดรับชมในกรณีที่มีการรับชมเนื้อหารายการที่
ตางกนัในเวลาเดียวกัน แสดงถึงความกลมกลืนของโทรทัศนในทุกพืน้ที่ของบานหรือครัวเรือนและ
สามารถเปดรับชมไดทุกเวลาที่ตองการ  

“ตอนดูไมเหมอืนกนัก็มาเปดเครื่องเล็กอีกเครื่องนงึได อยูตรงที่ผมนอน ปาก็ไมวาอะไร”(ด.ช.มาลิก
,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

  จากลักษณะการใชโทรทัศนจากพื้นที่ที่ตัง้วางในแตละพืน้ที่ในครัวเรือนไดแสดงถึงการ
จัดการของครัวเรือนในกลุมที่มีความเครงครัดปานกลางในการรับชมเนื้อหาที่แตกตางกนั การ
จัดการปญหาการใชพืน้ที่และเวลา สามารถทําพื้นที่ใตถุนบานที่มีการพักผอนและการรับประทาน
ในชวงเวลากลางวันสามารถรับชมโทรทัศนได โดยการตั้งวางโทรทศันใกลกนักับพื้นที่ครัวบริเวณ
ใตถุนบาน หรือการรับชมเนือ้หาที่แตกตางกนั ดวยการเพิ่มจํานวน และพื้นที่การใชโทรทัศน เพื่อ
ความสะดวกสบาย และใชประโยชนในการเปดรับชมโทรทัศนในการสรางความเพลิดเพลนิใน
กิจกรรมตางๆที่หลากหลายมากขึ้นเชน การเลี้ยงหลาน  

 
การเชื่อมตอ 

     ไมพบการเชื่อมตอกับสัญญาณดาวเทียม หรือเคเบิลทวีใีนกลุมที่มีความเครงครัด
ปานกลาง 

 
การควบคุม 

    ดังที ่Silverstone (1994) ไดกลาวไวการควบคุมเปนลกัษณะอยางหนึ่งของการจัดการกับ
เทคโนโลยีของใชภายในบาน ซึ่งขึน้อยูกับการจัดการของแตละครอบครัว จากการศึกษาพบวา
ลักษณะการใชโทรทัศนจะเปนการเปดรับชมที่มีลักษณะเปนธรรมเนยีมปฏิบัติกันภายในครอบครัว 
ลักษณะการควบคุมเกิดจากการการเหน็ประโยชนของการรับชมมากกวา สาํหรับการจัดการและ
การควบคุมการรับชมโทรทศันนัน้พบวาในครัวเรือนของนายอุสมาน ซึ่งครัวเรือนเปนรานขายของ
บริโภคประจําวันประเภทขาวสารอาหารแหงมกีารจาํกัดเวลาในการรับชม นางนะดีภรรยานายอุ
สมานไดกลาวถึงการควบคุมการรับชมโทรทัศนของตนเองเองวา 
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“ที่นีม่ีงานตองทําตลอดเวลา เวลาเย็น (ปดรานแลว) คือเวลาที่จะดูแลวไมถูกฉนัด ุ เวลาขายของ
ตองพรอม จะใหลูกคามานั่งรอไมได...มเีวลาวางจึงคอยเปดดู ดูไมคอยพรอมกนัชวงที่ฉันจะไดดู
คือชวงทีก่ลับมาจากคาขาย ชวง 2 ทุมไปแลว.”(นางนะดี,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 2551) 

   เนื่องจากครัวเรือนมีลักษณะเปนรานขายของ มีลักษณะของการทาํงานอยูเกือบ
ตลอดเวลา ซึ่งถือเปนกฏของครัวเรือนทีต่องใหความสาํคัญกับการขายสินคามากกวา การเปด
รับชมโทรทัศน ซึ่งแมแตการรับประทานอาหารยงัมีการรวมรับประทานรวมกนัคอนขางนอยไปดวย 

    สําหรับครัวเรอืนนายอักมัล ไดมีการควบคุมการรับชมโทรทัศนของลูกชาย คือใหรับชมได
แตตองทําการบานใหเสร็จกอน ดังคาํสัมภาษณ 

“ถาใครยังทําการบานไมเสร็จใหทําใหเสร็จกอนถงึจะเปดโทรทัศนดูได ไมใชวาดูหนงัแลวไมทํา
การบาน พอทํากท็าํไมรูเร่ือง คือไมไดตั้งใจทาํ ตาก็ดูโทรทัศนมือก็เขียน เด็กมันแยกประสาทไม
ออก” (นายอักมัล,สัมภาษณ,7ตุลาคม 2551)  

              สําหรับครัวเรือนนางอัยนา และครัวเรือนของนายฟาอิก ไดมีการจํากัดเวลาดูโทรทัศน ที่
ตองตื่นนอนแตเชาเพื่อไปทาํงานและลกูชายตองไปโรงเรียน ดังคาํสัมภาษณ 

“ลูกนี่ตองทําการบานเสร็จกอนเพราะเขาตัง้ใจดูโทรทัศนสูง...โดยปกติจะนอนราวๆ2ทุมครึ่ง เพราะ
ตองไปทํางานแตเชาลูกก็ตองไปโรงเรียน .. จะนอนดึกหนอยก็อาทิตยละ 2 วนั ศกุรกับเสาร..”(นาง
ลีนา,สัมภาษณ,5ตุลาคม 2551) 

“ชวงละครหลงัขาวจะไมคอยใหลูกดูเพราะวามันจะดึก เขาตองไปโรงเรียน แตถาอยางพรุงนี้ไมได
ไปโรงเรียนก็คอนขางจะปลอย..”(นางสัลวา,สมัภาษณ,7ตุลาคม 2551) 

   จากลักษณะของการควบคุมดังกลาว ผูวจิัยเหน็วามาจากลักษณะของการควบคมุการใช
โทรทัศนใหเหมาะกับสภาพความเปนอยู ที่มีความเกีย่วของในเงื่อนไขเวลาของการใช
ชีวิตประจําวัน ของแตละครัวเรือน จึงตัง้เปนกฏกติกาใหลูกๆยึดปฏิบตัิกอใหเกิดประโยชนจากการ
ใช ไมใหการใชโทรทัศนมีผลกระทบตอกิจกรรมทีส่ําคัญอื่นๆเชนการทําการบานเสร็จกอนการ
รับชมโทรทัศนเพื่อไมเกิดปญหาในการเรียนหนังสือ การพกัผอนนอนหลับเพราะสมาชิกตองไป
ทํางานและไปโรงเรียนแตเชา ภาระกจิในการคาขาย  ใหเหมาะสมไมใหเกิดปญหาในครัวเรือน  

  
ลักษณะของการบรโิภค 

    ดังที ่ Hartman(2006)ไดกลาวถงึ การแสดงความสมัพนัธของการใชเทคโนโลยีส่ือคลายๆ
กับการใชภาษาใน 2 ระดับ โดยโดยอางถึง Silverstone & Hadden(1996)วาเปนการแสดง
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ความสัมพันธของการใชโทรทัศนใน 2 ระดับ อันดับแรกคือ ใหความหมายเปนวัตถุของใชภายใน
บาน” และอันดับที่ 2 “เทคโนโลยี(สื่อ)ของการสื่อสารเปนผูถายทอดขอความ” เปนการรวมตัวของ 
2 แงมุมนี้ในบทบาทของจดุมุงหมายของการบริโภค ดังที่กลาวไวแลววาการเปดรับชมโทรทัศนนั้น 
เปนการบริโภคเนื้อหาที่ผูรับชมไดเลือกรับชมตามความสนใจ การบริโภคนั้นเปนคุณคาที่เกิดขึ้น
จากการรับชมโทรทัศน เปนการที่ผูรับชมไดใหคุณคากับโทรทัศน จากแนวคดิตรรกะของการ
บริโภคของ Baudrillard ในการพิจารณาเทคโนโลยีและการบริโภคที่วาโทรทัศนนัน้มีลักษณะเปน
วัตถุ เครื่องใชที่มีคุณคาทางการแลกเปลี่ยนเปนพืน้ทีข่องการปฏิบตัิ เปนสื่อทีผู่เปนเจาของจะ
กําหนดคุณคาจากคุณประโยชน ซึ่งคุณประโยชนที่เกิดขึ้นจากการใชงาน  ในฐานะที่โทรทัศนนัน้
เปนของใชอยางหนึง่ภายในบาน จากการศึกษาพบวาการบริโภคเนือ้หาขอความจากโทรทัศน ผู
รับชมกลุมทีม่คีวามเครงครดันี้มีลักษณะดังนี ้

         1.คุณประโยชนจากหนาที่การใชงาน ซึ่งเกิดจากการทาํหนาที่ของโทรทัศนที่เปนของใชใน
บาน แตในขณะเดียวกนัโทรทัศนก็มหีนาที่ของการเปนสื่อมวลชนทีท่ําหนาที่ของตนเองภายใน
ครัวเรือนดวยเชนกนั เมื่อผูรับชมเหน็ประโยชนจากการทําหนาทีน่ั้นๆไมวาในแงของการเปนวัตถุ
ของใช หรือการถายทอดเนื้อหาขอความเพือ่การบริโภค 

          1.1การสนองตอบตอความอยากรูอยากเห็นตอความสนใจ เปนการบริโภคเนื้อ
ขาวสารเพื่อทราบถึงเหตุการณที่เกี่ยวของกับตนเอง สภาพปจจุบนัที่อยูรอบตัว และสภาพปจจุบัน
ของสังคมและของโลก สนองตอความอยากรูอยากเหน็และสนองตอความสนใจ 

“ขาวตางๆนาสนใจ เปนเหตุการณบานเมอืงน้าํทวมตรงไหนมนัเปนความรูดวย”(นางลีนา
,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“ไดดูขาวอยางทองเขาลดราคากัน ก็ติดตามอยูเปนโอกาสที่จะไดซื้อทองเก็บตอนราคาลง ..ชวง
ตอนนี้เรากําลงัเก็บเงินสรางฐานะสรางตวักัน”(นางญยัดา,สัมภาษณ,28 ตุลาคม 2551) 

 “อยางกบนอกกะลาจะสัมภาษณตั้งแตการเปนบะหมี่ไดซักถุงนึงมันจะตองไปตัดอะไรมาเปน
ข้ันตอนจากจดุไหนจะสงตรงมาเปนบะหมี่ ..หรือพวกสารคดีสัตว สัตวเลื้อยคลาน บางครั้งไมรู ก็
ไดรู พวก เมกาเคลเวอรทีเ่ปนการทดลอง บางครั้งเราก็ตอบไปในใจ มีตัวเลือกมาก็จะตอบไปดวย 
พอตอบผิดมันก็จะไดความรู”(นายยูซุฟ,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 2551) 

“..กบนอกกะลาก็บางครั้งของที่เราไมเคยไดรู ก็ไดรู อยางดูเร่ืองหอยแครงวาเริ่มจากตรงไหนกอน  
ที่ไหนมีหอยแครงขายกนัเยอะ ไปจนกระทั่งวาเขาเลี้ยงกันที่ไหน เลี้ยงยังไง ทําไมมนัถงึไดเยอะ 
ประเทศไทยทาํไมมันถึงไมพอตองไปซื้อมาเลเซีย..” (นายอักมัล,สัมภาษณ,7ตุลาคม 2551) 
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“เราอยูบานกจ็ําเปนตองรูขาวสารวาอะไรไปถึงไหน ไปทํางานยงัใชอานหนงัสือพมิพ อินเทอรเนต็ 
แตอยูบานก็ไดใชทีวี”(น.ส.มุนา,สัมภาษณ,15 พฤศจกิายน 255) 

     พบวาการใชชีวิตอยูในสงัคมปจจุบันมีความจําเปนที่จะตองรับรูบริโภคขอมูลขาวสาร 
ของสภาพการณปจจุบันของกระแสโลกาภวิัฒนและในการใชชีวิตประจําวนั อีกทัง้ขอมูลตางๆก็
เปนแหลงความรูที่หาไดจากรายการโทรทศัน เชนรายการเกมสโชวทายปญหา รายการสารคดีกบ
นอกกะลา 

   1.2การใหตัวแบบทางพฤติกรรม มาจากปจจัยการนําประโยชนจากขอมูล
ขาวสารมาชวยในการดําเนนิชีวิต ดูแลครอบครัว เชนการเตือนภัยจากการบริโภครายการที่เนื้อหา
เปดเผยเหตุการณที่เกิดขึ้นจริง 

“อยางนาทีฉุกเฉิน เชนคนทีม่ีอุบัติเหตุเกิดขึ้นจริง วนันัน้ที่มีขาวรถไฟไหม ชวยเหลือแตออกมาไมได 
จะไดระวัง เราก็มีการใชรถเปนประจํา”(นางนะดี,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 2551) 

“พวกขาวอาชญากรรมก็จะดูเอามาเปนแนวคิดปกครองลูกได วาอยางมีเหตุการณลอลวง ขมขืน 
ฆากนั เอามาประกอบการเลี้ยงลูกวาเออเรื่องมันเกิดขึ้นมาอยางไร เราจะไดระวังไมใหมันไปทาง
แบบนั้น” (นายอิลยาส,สัมภาษณ,15 พฤศจิกายน 2551) 

“ก็มีบางทีเ่ราดูแลวเห็นดาราแตงตัวนารักดี ไมไดโปอะไร แตงตัวดี ก็ดเูปนแนวทางมากกวา”(น.ส.
มุนา,สัมภาษณ,15 พฤศจกิายน 2551) 

  พบวาโทรทัศนไดถายทอดเนื้อหารูปแบบของตัวแบบพฤติกรรมตางๆ ผูรับชมได
นํามาตีความและใชเปนประโยชนในการดําเนนิชีวิตปองกนัภัยและดูแลครอบครัว 

   1.3ใหแรงเสริมแกคานยิมสวนบุคคล ซึง่พบวามาจากปจจัยในการสรางความมี
เอกลักษณใหแกบุคคลใหแรงเสริมแกคานิยมสวนบุคคลดังคําสัมภาษณ 

 “ไดดูรายการรอมฎอนไนทของคุณหญิงสมร ภูมิณรงค เขาจะบอกหนาที่หลกัของภรรยาที่ดีในชวง
ใกลวันตรุษอิดิ้ลฟตร่ีวา ตองเตรียมเสื้อผาใหสาม ีก็ดีเอามาทาํตามดวยนะคือ เตรียมเสื้อผาที่ใหม 
สะอาดถาอยูในตู ก็ตองเอาออกมาซักกอน”(นางลนีา,สมัภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

   พบวาเปนการรับชมเนื้อหาทีส่ะทอนความเปนตัวตนไดใกลชิดสัมผัสเนื้อหาที่สงเสรมิ
ความศรัทธาและคานยิมในตนเอง จากการรับชมเนื้อหารายการทางศาสนาและวัฒนธรรมอิสลาม 
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   1.4การปลดปลอยอารมณไดมีอะไรทําเพือ่ใชเวลาใหหมดไป มาจากปจจยัเพื่อ
ความบนัเทงิการหลีกหนหีรือหลีกเลี่ยงจากปญหาตางๆ เพื่อการผอนคลาย ไดรับความสนุกสนาน
ทางสุนทรียะ ในการใหความบันเทิงในยามวางและเวลาของการพักผอนภายในบาน 

  “เกมสโชว ชงิรอยชิงลาน เพราะจะดูตลก ชอบภาพรวมๆ ที่เขาเลน แขกรับเชิญ ดูเพื่อผอนคลาย
สมอง เลนขําๆกันดี เพราะผมชอบดูตลก ไมมีตลกก็ไมดูหรอก เลี้ยงลูก หาเงินเขาบานเนี่ยะมัน
เครียด ”(นายอิลยาส,สัมภาษณ,15 พฤศจกิายน 2551) 

“เพราะบางทจีะทาํเสียงตลกๆ ฮาๆ อะไรอยางงี้..ทาํใหเราแกเครียดไดนะ”(นางลนีา,สัมภาษณ,5 
ตุลาคม 2551) 

    ผูรับชมไดรับชมรายการทีน่ําเสนอความบนัเทงิประเภทละคร รายการตลก เพื่อ
ไดรับความสนกุสนาน ผอนคลายความเครียดในการใชชีวิตประจําวัน ยังแสดงถึงวาโทรทัศนเปน
ส่ือที่ตอบสนองไดรวดเร็วในการใหความบนัเทงิ  

  1.5เปนของใชในการรับขาวสารโฆษณา ประชาสัมพันธจากสาธารณะนํามา
ประเมินคุณคาและในการตัดสินใจ เพื่อตอบสนองความตองการที่มอียู  
“บางทีโลตัสประกาศลด น้ํามัน น้ําตาลทราย ของในครัว เราจะรูราคาอยูแลววากิโลเทาไร อยางบ
รีสเอ็กเซลสีเขียว 3 กิโลครึ่ง ปกติ 235บาท ลดเหลือ 185  ก็จะไปซื้อมา สวนใหญไปโลตัสจะได
ของ บ๊ิกซีไปแลวชอบบอกวาของหมด ไมมีให”(นางนะดา,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“อยางโฆษณาออกผลิตภัณฑใหม ดูแลวนาลองใช ก็จะไปหาซื้อใชบาง”(น.ส.มุนา,สัมภาษณ,15 
พฤศจิกายน 2551) 

    พบวาเปนผลจากการโฆษณาเชิญชวนใหผูบริโภคเนื้อหาวัฒนธรรมการแตงกาย 
เกิดการตัดสินใจซื้อสินคาจากการบริโภคเนื้อหา ในการโฆษณาผูรับชมนํามาประกอบการตัดสินใจ
เลือกซื้อผลิตภัณฑที่เปนของใชในชวีิตประจําวนั 

 
การใชสื่ออื่นๆ 

  นอกจากการใชโทรทัศนเปนของใชในครัวเรือนแลวยังพบวากลุมทีม่ีความเครงครัดปาน
กลางไดใชสื่ออ่ืนๆในการเปนของใชในครวัเรือนอีกดวยดังนี ้
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    1.ส่ือวิทยุ จากการศึกษาพบวาการใชสื่อวิทย ุ จะพิ่มมากขึ้นในชวงเวลาของการ
ถือศิลอดในเดือนรอมฎอน และในเดือนทั่วไปสื่อวิทยเุปนสื่อทีต่อบสนองกลุมผูรับชมที่มีความ
เครงครัดปานกลางไดดีซึ่งปรากฏในครัวเรอืนของนายอกัมัลและอั๊ดนาน ดังคําสัมภาษณ 

“ปกผาไปก็จะฟงวิทยุ พวกรายการเกี่ยวกบัสุขภาพ เพลง ทั้ง FMz  AMz ถาสุขภาพก็จะเปนก็จะ
เปน AMz รายการเพลงลูกทุงมหานคร และรายการทางศาสนาเราของอาจารยอิสมาแอล วิสทุธิ
ปราณี ก็จะฟงแกเปนอาจารยรุนเกา พูดมคีติสอนใจดี”(นางญัยดา,สัมภาษณ,28 ตุลาคม 2551)  

“วิทยุจะฟงกอนนอน พวกผลฟุตบอล กับเพลงไทยทัว่ไป”(นายฟุอาด,สัมภาษณ,11มกราคม 
2552) 

  จากคําสัมภาษณจึงเหน็ไดวาสื่อวทิยุสามารถเปนของใชที่ตอบสนองการใชชวีิตใน
ครัวเรือนของนางญัยดาไดเปนอยางดี ทัง้การบริโภคเนื้อหาความบนัเทงิและสงเสริมความศรัทธา
ในศาสนา ในขณะที่ทาํงานอยูกับบานในชวงเวลากลางวัน และตอบสนองการใชชวีิตในครัวเรือน
ของนายฟุอาดไดเปนอยางดี ในการรับฟงเพลงไทย หรือการรับฟงผลฟุตบอล เปนการใชในการ
ทดแทนที่โทรทัศนไมสามารถตอบสนองได เปนที่สงัเกตไดวาวิทยุยังคงตอบสนองการใชชีวติใน
ครัวเรือนในบางชวงเวลาซึง่มีลักษณะของการใชเปนประจําอยางคุนเคยเปนอยางดแีละมีลักษณะ
เปนของใชสวนตัวอีกดวย 

  2.สื่ออินเทอรเน็ต จากการศึกษาพบวากลุมผูมีความเครงครัดปานกลางใชสื่อ
อินเทอรเน็ตในครัวเรือนนายอุสมานดังคาํสัมภาษณ 

 “เน็ตจะใชเปนบางครั้งอยางเราจะซื้อโทรศัพท เราตองดูวาตัวไหน สรรพคุณเปนอยางไร ถงึจะใช 
หรืออยางกรมบังคับคดีวาทีด่ินเขาขายทอดตลาด สนใจอยากใหพอแมไปดู ถาเราไปยื่นประมูลถา
เราไดถูกก็จะได ผมจะใชแคนี้”(นายยูซฟุ,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 2551) 

      จากคําสมัภาษณจึงเห็นไดวาการใชสื่ออินเทอรเน็ตของนายยูซฟุนั้น มีลักษณะการใชใน
บางครั้งคราวในการเลือกซื้อสินคา และที่ดนิ เปนการใชเพื่อการหาขอมูลในการลงทนุ ซึง่เกิดขึน้ไม
บอยนัก เนื่องจากเปนครัวเรอืนที่มกีารประกอบอาชพีคาขายในบริเวณใตถุนบานในขณะที่
อินเทอรเน็ตมกีารติดตั้งในพืน้ที่ชัน้บนของบาน  สื่ออินเตอรเน็ตจึงเปนมีลักษณะการเปนของใชใน
การใชชีวิตในครัวเรือน ในบางเวลาเทานัน้ 

   3.การรับชมและรับฟงผานสื่อ ซีดี วีซีดี และดีวีดีจากการศึกษาจากแบบแผนการ
เปดรับชมพบวา การใชงานมีลักษณะมกีารเชื่อมตอกบัเครื่องเลน  ซีดี วีซีด ี และ ดีวีดีกับโรทัศน
เปนหลกัในทกุครัวเรือน ในการเปดรับเนื้อหาบันเทงิเชนภาพยนตร การตูน สารคดี การเลมเกมส
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คอมพิวเตอรของเด็ก และเนื้อหาทางศาสนาอิสลามและวัฒนธรรมอิสลามเปนการอานคัมภีรอัลกุ
รอาน การขับรองเพลงภาษาอาหรับ มีลักษณะการรับชมรับฟงรวมกนัของทกุคนในครัวเรอืน 
ยกเวนในครัวเรือนนายนายอิลยาสทีเ่ปนของใชสวนตัวของ น.ส.นิสรีน โดยมีการซึ่งใชในการรับฟง
เพลงไทยสากล เปนสวนมาก 

  กลุมที่มีความเครงครัดปานกลางมีลักษณะของการแสวงหาเนื้อหาความบันเทงิ และเนื้อ
หาทางศาสนาและวัฒนธรรมอิสลามจากสื่อ ซีดี วิซีดแีละดีวีดี ในการตอบสนองเนื้อหาทีห่าไมได
จากการเผยแพรการออกอากาศ เพื่อรับเนื้อหาที่ตนตองการไดโดยไมมีการกาํหนดเวลา สามารถ
เปดรับชมและรับฟงไดในเวลาที่ตองการโดยอาศัยการเชื่อมตอกับโทรทัศนเปนการแสดงถึงความ
ใกลชิดและกลมกลืนในการใชโทรทัศนเขากับชีวิตประจาํวันดวย 

 
สรุปแบบแผนการการเปดรับชมโทรทศันของกลุมที่มีความเครงครัดปานกลาง 

1.ลักษณะพื้นที่ในครัวเรือน 

   จากการศึกษาพบวาในกลุมที่มีความเครงครัดปานกลาง มีลักษณะของบานแตกตางกนั 
ใน 2 ลักษณะไดแก บานใตถุนสูง บานชั้นเดียว (ไมพบลักษณะบานสองชั้น) พบวามกีารตั้งวาง
โทรทัศนใน 3 พืน้ที่ คือทุกครัวเรือนมีการตั้งวางโทรทศันในพืน้ที่อเนกประสงคของบาน และบาง
ครัวเรือนมีการตั้งวางโทรทศันในพืน้ที่สวนตัวคือหองนอน และในบางครัวเรือนมกีารตั้งวางในพืน้ที่
สวนอืน่ๆคือ พืน้ที่ใตถนุบานโดยนําเคลื่อนยายออกจากหองครัว สําหรับการรับชมและการ
รับประทานอาหารและการพกัผอนในชวงเชาและกลางวนัในบริเวณใตถุนบานอีกดวย และนําเขา
ไปเก็บในครัวในเวลากลางคนื 

2.ลักษณะการเปดรับชม มลัีกษณะดังนี ้

  2.1 ชวงเวลาและกิจกรรมที่ทาํในการรบัชมโทรทัศน จากการศึกษาพบวาในแตละ
ครัวเรือนมีชวงเวลาในการเปดรับชมแตกตางกนั ทัง้นีม้ีปจจัยของการประกอบอาชีพ ซึ่งสงผลตอ
การมีชวงเวลาอยูในครัวเรือนและกิจกรรมในครัวเรือน ซึ่งแสดงใหเห็นวาการมีชวงเวลาอยูใน
ครัวเรือนที่แตกตางกัน จะสงผลตอชวงเวลาของการเปดรับชมที่แตกตางกัน พบวาผูสงูอายเุพศ
หญิงที่มีเวลาวางจะไมสนใจการเปดรับชมโทรทัศน 

   โดยทัว่ไปครัวเรือนที่มพีื้นที่การรับประทานอาหารในบริเวณเดียวกับที่ตัง้วางโทรทัศน มี
การรับชมโทรทัศนในขณะทีรั่บประทานอาหารเยน็รวมกนั ดังนั้นชวงเวลาการออกอากาศของ
รายการโทรทศันในชวงเวลาประมาณ 18.00 น. ถึง 20.00 น. จะเปนชวงเวลาที่มีผูรับชมรวมกัน
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รับชมโทรทัศนในครัวเรือนมากที่สุดสาํหรบัรายการหลังขาว 20.00น.ในบางครัวเรือนจะมีการเขา
นอนเพื่อพกัผอนเนื่องจากความเหน็ดหนือ่ยจากการทาํงาน และตองตื่นแตเชาไปทาํงานและใหลูก
ไปโรงเรียน แตจะมีชวงเวลารับชมมากขึ้นถาเปนวันหยุดและจะมีการรับชมรวมกนัตอเนื่องของ
สมาชิกบางคนตอไปโดยสวนใหญจะปดโทรทัศนเมื่อจบรายการละครหลังขาวราว ๆ 22.30 น.
สําหรับในวันเสารอาทิตยพบวามีชวงเวลาของการรับชมเพิ่มมากขึน้ในการมเีวลาวางและเวลา
พักผอนเพิ่มข้ึน โดยสวนใหญมีลักษณะของการรับชมรวมกนั  

  2.2 การปฏบิัติละหมาดกบัการรับชมโทรทัศน การเปดรับชมโทรทศันไมสามารถเปน
กิจกรรมที่ดําเนินไปดวยกนัไดในกลุมผูทีม่คีวามเครงครดัปานกลาง มีลักษณะของการปฏิบัติ
ละหมาดโดยไมมีการรับชมโทรทัศนของสมาชิกคนอื่น หรือการปดโทรทัศน (แตไมไดเปนกฏเชนใน
บางครัวเรือนของกลุมทีม่ีความเครงครัด) ซึง่มีลักษณะที่สอดคลองกับวิถกีารดําเนินชวีิตทีม่ีความ
เครงครัด ที่ใหความสาํคัญกบัการปฏิบัติศาสนกจิมากกวาการรับชมโทรทัศน สําหรบับางครัวเรือน
จะใชวิธีลดเสยีงลงจากโทรทัศนเพื่อใหรบกวนผูที่ละหมาดนอยที่สุด นอกจากนั้นยังพบวามี
ครัวเรือนที่มพีืน้ที่ของการปฏิบัติละหมาดแยกโดยเฉพาะอีกดวย สําหรับการรับชมไมไดเปน
อุปสรรคที่สรางความเพลิดเพลินจนทําใหไมไดละหมาดนั้น โดยสวนใหญใหความเห็นวาการรับชม
โทรทัศน ไมมีผลในการสรางความเพลดิเพลินจนทาํใหไมไดปฏิบัติละหมาด ข้ึนอยูกับตนเอง
(ความศรัทธา)มากกวา แตยังพบวาโทรทศันไดสรางความเพลิดเพลนิจนทาํใหขาดการละหมาดได
เชนกนั 

  2.3 ลักษณะบทบาทการการรับชมรวมกนั จากแนวคิดโครงสรางของครอบครัวมุสลิมที่มี
ลักษณะของการใหความเคารพบุพการี ผูวิจัยพบวาบทบาทของความเปนพอนั้นยังมีอํานาจสูงสุด
ในครอบครัว  แตในการรับชมรายการรวมกัน มีลักษณะของยินยอมแบงปนใหกบัลูกในการใหเปน
ผูเลือกรับชมรายการในการดูรวมกันอกีดวย อีกทัง้ยงัใหความสําคัญกับการรับชมโทรทัศนรวมกนั
ในลักษณะการไดเวลาพูดคยุกันอกีดวย  

   2.4การรับชมเปนการสวนตัวหรือการแยกตัวเพื่อการรับชม ซึ่งเกิดจากปจจัย 3 ปจจัยคือ
การใชพืน้ที่และเวลาที่ไมตรงกัน  และการรับชมเนื้อหาทีต่างกัน และการมีพฤตกิรรมแยกตัว  

 3.ประเภทเนือ้หารายการ และปจจัยทีเ่ปดรับชม พบวาปจจยัของ เพศ วยั อาชีพและความ
เครงครัดมีผลตอการเลือกเปดรับชมเนื้อหารายการ ซึง่แตละคนมีปจจัยในการเปดรับชมที่แตกตาง
กัน พบวารายการละคร รายการตลกเปนรายการที่ไดรับความสนใจในทุกเพศและวัย โดยผูชายให
ความสนใจละครที่มีเนื้อหาสนุกตลกและแนวบู เด็กสนใจเปดรับชมรายการการตูน   
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  3.1ประเภทบนัเทงิไดแกรายการละครเปนที่สนใจของผูชาย(ประเภทบู ตลก)และผูหญิง 
รายการการตนูเปนที่สนใจของเด็กและวยัรุน รายการตลกเปนที่สนใจของหัวหนาครอบครัว วัยรุน
และเด็ก รายการเกมสโชว(ตอบปญหา)เปนที่สนใจของหวัหนาครอบครัว วยัรุนและเด็กรายการ
ทอลกโชวเปนที่สนใจของหวัหนาครอบครัว วัยรุน 

    3.2 รายการขาวและสถานการณจริง รายการสารคด ี เปนที่สนใจของหัวหนาครอบครัว 
วัยรุนและเดก็ 

  3.3รายการทางศาสนาและวฒันธรรมอิสลามรายการที่เผยแพรออกอากาศของฟรีทวีีไมได
รับความสนใจในการเปดรับชมอยูในชวงเวลาเชาในการออกอากาศในเดือนปกต ิ มกีารเปดรับชม
ในชวงการถือศีลอดในเดือนรอมฎอนพรอมไปกับการรับประทานอาหารซูโฮร และไดรับความสนใจ
ในการรับชมเนื้อหาจากผูรับชมกลุมนี ้

4.การรับชมและรับฟงผานสื่อ ซีดี วีซีด ีดีวิดี พบวามีลักษณะของเนื้อหาอยู 2 ประเภทคือ    

เนื้อหาทางดานความบันเทงิและเนื้อหาทางศาสนาและวฒันธรรมอิสลาม 

5.การรับชมเนือ้หารายการทีข่ัดกับหลักการทางศาสนาอสิลาม 

         5.1ลักษณะเนื้อหาที่ขัดกับหลักการทางศาสนาอิสลามทีก่ลุมที่มคีวามเครงครดัปานกลาง
กลาวไวคือ การแตงกาย การผิดประเวณี ลักษณะการพูดการดาทอ กาวราวตอบุพการ ี การ
ประกวดนางงาม ชายงาม สุราการพนนัการบาเทวรูป และการเสี่ยงทาย 

  5.2 พฤตกิรรมการแสดงออกในการรับชมเนื้อหาที่ขัดกับหลักการทางศาสนา 

 1.การปฏิบัติใน 2 กรณีคือการรับชมไดและมีการเปลี่ยนชองสถานีโดยสวนใหญจะมีเนื้อหาที่
เกี่ยวกับเรื่องเพศสัมพนัธ 

2.การรับชมโดยไมไดหลีกหนีโดยการเปลีย่นชองสถาน ี

  การหลกีหนีเกดิจากการรับชมเนื้อหา หรือภาพที่แสดงถึงพฤตกิรรมทางเพศหรือการผิด
ประเวณี มีลักษณะสอดคลองกับหลกัการทางศาสนาในเรื่องของการมองสิง่ทีก่ระตุนความรูสึก
ทางเพศในการรับชมรวมกับเด็ก สาํหรบัการรับชมนัน้ผูรับชมกลุมนี้ใชวิจารณญาณในการรับชม 
นอกจากนัน้ยงัเปนการเปดโอกาสใหพอแมไดอบรมส่ังสอนและแนะนาํลูกอีกดวย 
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สรุปลกัษณะการใชโทรทศันเปนของใชในบานของกลุมทมีีความเครงครัดปานกลาง 

 
1.ที่ตั้งวางของโทรทัศน ปรากฏลักษณะของการตั้งวางโทรทัศนภายในครัวเรือน อยู 3 แหง คอื 
พื้นที่อเนกประสงคของบาน (พื้นทีท่ี่เปนสวนกลาง) และพื้นที่ในหองนอน พื้นที่สวนอื่นๆในบาน 

  1.1พื้นที่อเนกประสงคของบาน 

   1.1.1ลักษณะความเปนเจาของของใช มีลักษณะเปนของใชรวมกนัที่สมาชิกทุก
คนมีความเปนเจาของโทรทัศนรวมกัน มีลกัษณะของการแบงปนการรับชมรวมกนัสงูมาก
เนื่องจากมีลกัษณะการรับชมเนื้อหาที่เหมอืนกนั ในกรณีของการรับชมจากเนื้อหาที่แตกตางกัน ใช
การสลับสับเปลี่ยนชองสถานี การตอรองซึ่งกันและกันหรืออาจแยกตัวไปรับชมอีกเครื่อง โดยมี
ลักษณะการเปนธรรมเนยีมปฏิบัติในบาน    

   1.1.2กิจกรรม โทรทัศนที่ตัง้วางในพืน้ทีน่ีส้ามารถกลมกลืนไปกับกจิกรรม การ
รับประทานอาหารการทาํงานบานของแมบาน การทําการบานของนกัเรียน การเปดรับชมรวมไป
กับกิจกรรมการรับประทานอาหารรวมกนั และจากลักษณะแบบแผนการเปดรับชมเห็นวาลกัษณะ
บานที่แตกตางกนั สงผลตอการใชพื้นที่ในการทาํกิจกรรมตางกนัและสงผลใหการใชโทรทัศนรวม
ไปกับกิจกรรมตางๆแตกตางกันดวย สาํหรับการปฏิบัติละหมาดนัน้จากแบบแผนการเปดรับชม 
โทรทัศนไมสามารถรวมตวัเขากับกิจกรรมการปฏิบัติละหมาดได  นอกจากนี้ครัวเรือนที่มีลักษณะ
เปนรานคาทําใหการเปดรับชมไดเปนบางเวลาเนื่องจากโทรทัศนตั้งวางอยูในบริเวณบาน และ
ครัวเรือนที่มกีารทํางานประกอบอาชีพที่บานไมสามารถรับชมโทรทัศนรวมไปกับการปกผาได 

  1.1.3 ชวงเวลาของใช ลกัษณะการประกอบอาชพีเปนปจจัยหนึ่งในการมเีวลา
สําหรับการเปดรับชม สําหรบัแมบานและผูที่มีเวลาวางจะมีชวงเวลาที่รับชมในเวลากลางวัน 
ชวงเวลาที่มกีารเปดใชนานที่สุดจะอยูในชวงเวลา18.00น.เปนตนไป เปนที่สังเกตวาชวงเวลาของ
การเปดรับชมจะเปนไปในลกัษณะของการเปนธรรมเนยีมปฏิบัติ เปนการเปดรับชมในบาง
ชวงเวลาและพบวาการใชเวลาในการรับชมตอวันจะเพิม่ข้ึนในวันหยดุเสารอาทิตย โดยมกัเปนผู
รับชมที่เปนลกูมากกวาพอแม ซึ่งมักใหเวลาในการประกอบอาชีพหารายไดเพิ่มข้ึนมากกวา
โดยเฉพาะผูมอีาชีพรับจางรายวนัและคาขาย 

  1.2พื้นที่สวนตวั คือลักษณะการตั้งวางโทรทัศนในหองนอน พบในพื้นที่หองนอนของลูก
สาว ลูกชาย ปจจัยหลักในการมโีทรทัศนเปนของใชสวนตัวเกิดจากการใชเวลาและพื้นทีท่ี่ตางกนั 
และปจจัยที่สองคือ จากการรับชมเนื้อหาที่แตกตางกัน และพฤติกรรมการแยกตวั 
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   1.2.1ลักษณะความเปนเจาของของใช จากการตั้งวางในหองนอน ซึ่งเปนพืน้ที่
สวนตัว โทรทัศนจึงเปนของใชสวนตวัของเจาของหอง ในบางครัวเรือนมีลักษณะใชรวมกัน
เนื่องจากเปนการนอนดวยกันเชนแมกับลูกสาว ปจจยัหลักในการมโีทรทัศนเปนของใชสวนตัวเกิด
จากการใชเวลาและพืน้ทีท่ี่ตางกนั และปจจัยที่สองคือ จากการรับชมเนื้อหาที่แตกตางกนั และ
ปจจัยที่สามคอืการมีพฤติกรรมแยกตัว   

    1.2.2 ชวงเวลาและกิจกรรม การรับชมโทรทัศนในหองนอนโดยสวนใหญเปนการ
รับชมเพื่อการพักผอน ผอนคลายอารมณเชนเดียวกับการรับชมในพืน้ที่อเนกประสงคของบาน แต
มีความเปนสวนตัวและมีความใกลชิดมากกวา ผูรับชมสามารถนอนรับชมบนทีน่อนและสามารถ
เลือกรับชมเนือ้หาไดตามความตองการ โดยสวนใหญเปนการเปดรับชมในชวงเวลากอนนอน หรือ
กรณีเวลาที่รับชมเนื้อหาแตกตางกนักับสมาชิกคนอืน่ๆ โทรทัศนมีลักษณะการเปนของใชที่มีความ
ใกลชิดและผสมกลมกลนืเปนของใชเชนเดยีวกับ ทีน่อน หมอน และเปนสวนหนึ่งของ
สภาพแวดลอมภายในหองนอน นอกจากหนาที่ในการใหขาวสาร ความรู ความบนัเทงิแลว 
โทรทัศนยงัทาํหนาที่ใหความสะดวกสบาย และเขาถึงชวงเวลาและพื้นที่ความเปนสวนตัวของ
สมาชิกเชนในชวงกอนนอนหลับ 

   1.3 บริเวณสวนอื่นๆในบาน คือลักษณะการตั้งวางโทรทศันนอกจากบริเวณพื้นที่
อเนกประสงค และบริเวณพื้นที่สวนตวัเชนบริเวณใตถุนบานและบริเวณใกลกนักับทีน่อนในพืน้ที่
อเนกประสงคของบาน มีลกัษณะเปนของใชรวมกนั จากลักษณะการการใชโทรทัศนจากพืน้ทีท่ี่ตัง้
วางในแตละพืน้ที่ในครัวเรือนไดแสดงถึงการจัดการของครัวเรือนในกลุมที่มีความเครงครัดปาน
กลางในการจดัการปญหาการใชพื้นที่และเวลา หรือการรับชมเนื้อหาที่แตกตางกัน ดวยการเพิม่
จํานวน และเพิ่มพื้นที่การใชโทรทัศนเชนในบานที่มีใตถุนสูง เพือ่ความสะดวกสบาย และใช
ประโยชนในการสรางความเพลิดเพลนิในกิจกรรมตางๆที่หลากหลาย เชนชวยในการเลี้ยงหลาน 
การใชเวลาในชวงกลางวนัเชนการรับประทานอาหาร การพักผอน 

2.การเชื่อมตอ ไมพบวามกีารเชื่อมตอกับสัญญาณดาวเทียมหรือเคเบลิทีว ี

3.การควบคุม  มีลักษณะเปนกฏของครัวเรือนสําหรับกิจกรรมการทาํการบานของนักเรียนในบาง
ครัวเรือนนัน้ จะใหลูกทําการบานใหเสร็จกอนแลวจงึเปดรับชมโทรทัศนได และการใหเขานอนเร็ว
ของนักเรียนและสําหรับครัวเรือนที่มีลักษณะเปนรานคา จะมีลกัษณะการออกเปนกฏที่ตองให
ความสาํคัญกบัการคาขายมากกวาที่จะรับชมโทรทัศน 

4.ลักษณะการบริโภค โดยสวนใหญมีลักษณะการบริโภคในการใชประโยชน มากที่สุดนัน้คือการ
รับชมเพื่อการรับทราบขาวสาร เพื่อเปนความรู ทันตอของเหตุการณและการเปลี่ยนแปลงไปใน
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สังคม ความบันเทงิเพื่อการพักผอน และการนําเนื้อหาที่ขัดกับหลักการทางศาสนา มาใชในการ
อบรมบมเพาะสมาชิกในครอบครัว หรือการเตือนภัยที่อาจมาถูกนําเขามาสูครัวเรือน หรือการใช
ชีวิตประจําวัน  

5.การใชส่ืออ่ืนๆ 

    1.ส่ือวิทยุ การใชสื่อวทิย ุ จะพิ่มมากขึ้นในชวงเวลาของการถือศีลอดในเดือน
รอมฎอน และในเดือนทั่วไปสื่อวิทยุสามารถเปนของใชที่ตอบสนองในขณะทีท่ํางานอยูกับบานใน
ชวงเวลากลางวัน  ทั้งการบริโภคเนื้อหาความบนัเทิงและสงเสริมความศรัทธาในศาสนาการรับฟง
เนื้อหารายการเพลง รายการถายทดสดฟตุบอล หรือการรายงานผลการแขงขันฟุตบอลในชวงกอน
เขานอน เปนของใชสวนตวัในบางเวลาและเปนของใชรวมกัน ซึง่มลีักษณะของการใชเปนประจํา
อยางคุนเคยเปนอยางดีอีกดวย 

   2.สื่ออินเทอรเน็ต การใชสื่ออินเตอรเน็ต มีลักษณะการใชในบางครั้งคราวในการ
เลือกซื้อสินคา และที่ดนิ เปนการใชเพื่อการหาขอมูลในการลงทนุและการศึกษา มีลักษณะเปน
ของใชรวมกนัภายในครัวเรอืนที่ตัง้อยูในพื้นที่อเนกประสงคของบาน ซึง่เกิดขึ้น ในบางเวลาเทานั้น
เนื่องจากเปนครัวเรือนที่มกีารประกอบอาชีพคาขาย จงึตองใหความสาํคัญและเวลากับการคาขาย 

  3.การรับชมผานสื่อ ซีด ี วีซีดี มีการรับชมเนื้อหารายการความรูและบันเทงิ
ประเภทภาพยนตร สารคดี การตูน การฟงเพลง การเลมเกมสคอมพวิเตอรของเด็กและเนื้อหาทาง
ศาสนาอิสลามและวัฒนธรรมอิสลามเชนการอานคัมภีรอัลกุรอาน การขับรองเพลงภาษาอาหรับ มี
ลักษณะเปนของใชสวนตัว และของใชรวมกัน 
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                                                             บทที่ 6  
      แบบแผนการเปดรับชมและลักษณะการใชโทรทัศนเปนของใชในบานของ 

                                กลุมที่มีความเครงครัดนอย 

 
  ในบทนี้ผูวิจยัขอนําเสนอรายงานการวิเคราะห และผลการวิจยั แบบแผนการรับชมและ
ลักษณะการใชโทรทัศนเปนของใชในบาน ที่มีความสมัพันธกับรูปแบบการดําเนินชีวิตของคนไทย
มุสลิมกลุมที่มคีวามเครงครดันอย ในชุมชนนูรุลอิสลาม มนีบุรี กรุงเทพฯ โดยใชแนวคิดทฤษฎีใน
บทที่ 2 ในการวิเคราะหและอธบิายในสวนของแบบแผนการเปดรับชมโทรทัศนไดอธบิายถงึ
ลักษณะของพืน้ที่ในครัวเรือน การตั้งวางโทรทัศน ชวงเวลาและกิจกรรมที่เกิดชึน้ในขณะที่รับชม
โทรทัศน การปฏิบัติละหมาดกับการรับชมโทรทัศน บทบาทของการรับชมรวมกนั การรับชมเปน
การสวนตัว การเลือกเปดรับเนื้อหา ลักษณะของเนื้อหาที่ขัดกับหลักการทางศาสนา รวมทัง้
พฤติกรรมทีเ่ปนผลจากการรบัชมเนื้อหาทีข่ัดกับหลักการทางศาสนา สําหรับในสวนของลกัษณะ
การใชโทรทัศนเปนของใชในครัวเรือน ซึ่งสวนหนึง่เปนผลสบืเนื่องจากแบบแผนการเปดรับชม 
ผูวิจัยไดอธบิายถึงพื้นที่ในการตั้งวางที่สงผลตอการเปนความเปนเจาของของใช ชวงเวลาและ
กิจกรรมในการใชโทรทัศน การเชื่อมตอและการควบคุม ซึ่งแสดงถึงลักษณะของการจัดการของ
ครัวเรือน และความใกลชิดกลมกลนืของโทรทัศนในการเปนของใชในบาน อีกทัง้ลกัษณะของการ
บริโภคที่เกิดจากการใช นอกจากนี้ยงัไดนาํเสนอการใชสื่ออ่ืนในลักษณะการเปนของใชในบาน ซึ่ง
เปนสิ่งแสดงถงึความสัมพนัธกับรูปแบบการดําเนนิชวีิตของผูรับชมกลุมที่มีความเครงครัดนอย 

 
6.1แบบแผนการเปดรับชมโทรทศัน 
      ในการศึกษาแบบแผนการเปดรับชมโทรทัศนที่มีความสัมพันธกับรูปแบบการดําเนินชวีิต
ของครัวเรือนคนไทยมุสลิม ผูวิจัยไดใชแนวคิด ทฤษฎี แนวคิดการเลือกเปดรับสาร (Selective 
Exposure) หลักความศรัทธาและหลกัการปฏิบัติในศาสนาอิสลาม และลกัษณะครอบครัวใน
ศาสนาอิสลาม มาใชในการวิเคราะหแบบแผนการเปดรับชมโทรทัศนที่มีความสัมพันธกับรูปแบบ
การดําเนินชวีติ โดยมีหนวยวิเคราะหเปนครัวเรือน สําหรับกลุมที่มีความเครงครัดนอย มี
รายละเอียดดงันี ้
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ลักษณะพืน้ที่ในครัวเรือน 

  ลักษณะของบาน  ขนาดและองคประกอบอื่นๆเชนเครื่องใชไมสอยตางๆ เฟอรนเิจอร การ
จัดพื้นที่เปนสดัสวนเชนการกั้นเปนหองๆ เหลานี้มีความสําคัญที่แสดงถึงลกัษณะของการสะทอน
สภาพความเปนอยู ฐานะทางเศรษฐกจิของแตละครัวเรือนดวย ลักษณะของบานกลุมทมีีความ
เครงครัดนอยที่ผูวิจยัไดพบในการศึกษามดีังนี ้
  1.บานใตถุนสูง 

    1.1บานชัน้เดยีวใตถุนสงู แบบที่ 1 บริเวณใตถุนจะมีลกัษณะเปดโลง โดยทัว่ไป
จะมีเปลญวน หรือ แครสําหรับนัง่ หรือนอนพักผอน และเปนที่รับแขกทั่วไปในเวลากลางวนั โดยมี
บริเวณกวางจะเปนที่ตั้งอุปกรณ เชนเครื่องซักผา หรือสัมภาระตางๆที่ใชในการประกอบอาชีพ หรือ
เปนทีจ่อดรถ สวนในบริเวณพื้นที่บนบานจะมีลักษณะการจัดเปนสวนๆ เชน พืน้ที่อเนกประสงค
ของบาน หองนอน หองน้าํ พื้นที่ทาํครัว พื้นที่รับแขกหรือพักผอน ผูวจิัยขอนําเสนอดวยภาพที ่6.1 
ซึ่งแสดงถงึลักษณะแผนผังบานชัน้เดียวใตถุนสงู แบบที ่1 ดังนี ้

ภาพที ่ 6.1 ลกัษณะแผนผงับานชัน้เดียวใตถุนสูง แบบที่ 1 
ชั้นบน 

            

 

 

 

                                                             =   โทรทัศน     
  ใตถุน    

       

 

 

          

ครัว 

หองนอน หองนอน 

หองน้ํา 

พื้นที่อเนกประสงค 

แคร/เปลญวน
สําหรับ
พักผอนใน
ตอนกลางวัน 

หองทํางาน/
หองรับแขก 
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  1.2 บานชัน้เดยีวใตถุนสงู แบบที่ 2 ซึ่งมีลักษณะคลายกบัแบบที่ 1 แตมีความแตกตางกนั
เชน มพีืน้ที่ของการทําครัวและหองน้ํา อยูบริเวณใตถุนบาน ซึ่งมีลักษณะทัง้เปดโลงและปดกั้นเปน
สัดสวน โดยเฉพาะบริเวณครัว หองน้ํามทีั้งอยูภายในบริเวณใตถุน หรืออาจอยูหางจากตัวบานไป
เล็กนอย โดยทั่วไปมีเปลญวน หรือ แครสําหรับนั่ง หรือนอนพักผอนและเปนที่รับประทานอาหาร 
รวมทัง้เปนที่รับแขกทั่วไปในเวลากลางวนั โดยบริเวณกวางจะเปนทีต่ั้งอุปกรณ เชนเครื่องซักผา 
หรือสัมภาระตางๆที่ใชในการประกอบอาชพี หรือเปนทีจ่อดรถ สวนในบริเวณพืน้ที่บนบานจะมี
ลักษณะการจดัเปนสวนๆ อาจเปนการกั้นหอง หรือใชตูโชวขนาดใหญเปนการแบงพื้นที่ เชน 
หองนอน พืน้ที่อเนกประสงคของบานซึง่มีลักษณะกวางมาก ผูวิจัยขอนําเสนอดวยภาพที ่ 6.2 ซึ่ง
แสดงถึงลักษณะแผนผังบานชั้นเดียวใตถนุสูง แบบที่ 2 ดังนี ้

ภาพที ่6.2 ลักษณะแผนผังบานชัน้เดียวใตถุนสงู แบบที ่2  

 

         ชัน้บน 

 

 

 

 

 
       ชั้นลาง 

 

 

  

 

 

2. บานชัน้เดียว  

  2.1 บานชั้นเดียวขนาดเล็ก   พบในครอบครัวขนาดเล็ก สมาชิกอยูในราว 3-5 คน บานใน
ลักษณะนีม้ีพืน้ที่คอนขางจาํกัด ไมมีลักษณะการกัน้เปนหองๆ แตใชตูเสื้อผาหรือช้ันวางของหรือใช
ตูโชวขนาดเลก็เปนการแบงพื้นที่ เชนพอแมจะนอนอยูดวยกนั และลูกนอนในสวนที่เปนพืน้ที่

หองน้าํ

พื้นที่อเนกประสงค 

บริเวณที่นอน 

หองนอน หองนอน 

หองน้าํ

ที่
รับแขก 

ครัว/ 

พื้นที่
อเนกประสงค 
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อเนกประสงคบริเวณหนาโทรทัศน โดยทัว่ไปจะมีหองน้าํอยูนอกบริเวณตัวบาน ผูวจิัยขอนําเสนอ
ดวยภาพที่ 6.3 ซึ่งแสดงถงึลักษณะแผนผังบานชั้นเดียวขนาดเลก็ดังนี ้

ภาพที ่ 6.3 ลักษณะแผนผงับานชัน้เดียวขนาดเล็ก 
        

 

              

 

 

 

 

3.บานสองชัน้ 

  มีลักษณะการตกแตงบานจดัพื้นที่เปนสัดสวนแตมีพืน้ทีไ่มกวางมากนกั นอกจากนี้ยัง
พบวา บริเวณพื้นที่อเนกประสงคยงัใชเปนทีน่อนในเวลากลางคืนนอกเหนือจากการใชหองนอนอีก
ดวย ผูวิจัยขอนาํเสนอดวยภาพที ่6.4 ซึ่งแสดงถึงลักษณะแผนผังบานสองชั้น ดังนี ้

  ภาพที ่ 6.4 ลกัษณะแผนผงับานสองชั้น 

 
         ชัน้บน 

 

 

 

 

       ชั้นลาง 

  

 

 

 

พื้นที่
ทําครัว 

หอง
น้ํา 

บริเวณที่
นอน 

หองน้ํา 

ครัว 
พื้นที่อเนกประสงค 

บริเวณที่นอน 

พื้นที่อเนกประสงค/
บริเวณที่นอน 

หองนอน 

หองนอน 

ที่
พักผอน
/รับแขก 
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การต้ังวางโทรทัศน 

   จากการสํารวจพบวาในกลุมของผูรับชมที่มีความเครงครัดนอย ปรากฏลักษณะของการ
ตั้งวางโทรทัศนภายในครัวเรือน อยู 3 แหง คือ พืน้ที่อเนกประสงคของบาน (พื้นทีท่ี่เปนสวนกลาง) 
และพื้นที่ในหองนอน และพืน้ที่สวนอืน่ๆของบาน   

  1.พื้นที่อเนกประสงคของบาน เปนพืน้ที่ทีม่ีขนาดความกวางตางกนัไปขึ้นอยูกับขนาดของ
บาน และการจัดสรรพื้นที่ภายในบาน เปนพืน้ที่สวนกลางที่เชื่อมตอกบัพื้นที่ตางๆภายในบาน เชน
หองครัว หองนอน  ที่ปฏิบตัิละหมาด เปนพืน้ทีท่ี่สมาชิกจะมกีารรวมตัวกนัในการรับชมโทรทัศน
รวมกัน  โดยสวนใหญเปนการนัง่ หรือนอนรับชมบนพืน้บาน ในบางครัวเรือนใชเปนที่รับประทาน
อาหารรวมกนั การทํางานบาน การทําการบานของนักเรียน ในขณะรับชมโทรทัศนโดยมักใชเปนที่
รับประทานอาหารรวมกัน  

2.พื้นที่ในหองนอน เปนพืน้ที่สวนตัวของสมาชิกในครัวเรือนที่มกีารกั้นพื้นที่เปนหองๆ 
อยางเปนสัดเปนสวน โดยสวนใหญมีการเปดรับชมในเวลากอนนอน หรือในการใชพื้นที่และการ
รับชมเนื้อหาทีแ่ตกตางกนักบัสมาชิกคนอืน่ๆเปนการรับชมเปนการสวนตัว 

  3.พื้นที่สวนอืน่ๆของบาน  จากการศึกษาพบวานอกเหนือจากพืน้ที่อเนกประสงคของบาน 
(พื้นที่ที่เปนสวนกลาง) และพื้นที่ในหองนอนแลวยงัพบวาในกลุมที่มคีวามเครงครดันอย มีการตั้ง
วางในพื้นที่บริเวณใตถุนบาน เพื่อรับชมในเวลาพกัผอนหรือรับประทานอาหารใกลพืน้ที่ครัว และ
บริเวณใกลพืน้ทีน่อนที่ไมไดกั้นเปนหองนอนสวนตวั ซึ่งเปนการเปดรับชมเนื้อหารายการที่แตกตาง
กัน 

 
ชวงเวลาและกิจกรรมที่ทาํในการรับชมโทรทัศน 

        จากการศึกษาถึงกิจวัตรประจําวนัของสมาชิกในครัวเรือนพบวา ในแตละวันสมาชกิแตละ
คนจะมีการใชเวลาอยูกับบานที่แตกตางกนั ผูที่มีเวลาอยูบานมากกวาจะมีการเปดรับชมโทรทัศน
ในชวงเวลาวาง แตทั้งนี้ขึ้นอยูกับความสนใจเปดรับ หรือใหความสาํคัญกับการทาํกิจกรรมอยาง
อ่ืนนอกเหนือจากการรับชมโทรทัศน ซึ่งมีความแตกตางกันของแตละบุคคลและแตละครัวเรือน 
จากการศึกษาพบวาในบางครัวเรือนมีการเปดรับชมรายการขาวในชวงเวลาเชากอนเร่ิมการทาํงาน 
หรือกอนการไปโรงเรียนประจําวนั 
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“ชวงตี 5 กวาๆถึง 6โมง เปนรายการขาวกีฬาจากนัน้กจ็ะดู สรยุทธชอง 3 กับชอง 7 จมูกมดบาง 
ประมาณ 8 โมงจะออกไปทาํงาน”(นายดะลีล,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 2551) 

“ตื่นนอนตอนเชาก็จะเปดดูชอง 7 จมูกมดชวงแตงตวักอนนออกไปโรงเรียน”(น.ส.ซาดะห
,สัมภาษณ,14 ธันวาคม 2551) 

“จะเริ่มเปดราวๆรายการเรื่องเลาเชานี้  กจ็ะทาํงานบานไปดวย ดูไปดวยจนถึงผูหญงิถึงผูหญิงจบ 
ก็จะปด พาควายไปกนิหญา ชวงบายจะไมไดเปดนอกจากลูกหยุดโรงเรยีน”(นางยุมนา
,สัมภาษณ,4 ตุลาคม 2551) 

“จะดูขาวกฬีาชองไหนก็ได พอประมาณ 8 โมงครึ่งก็ออกไปทํางาน”(นายสะอัด,สัมภาษณ,11
มกราคม 2552) 

ชวงต ี 5 ตื่นมากนิกาแฟ ก็อาจเปดดูขาวซักแปบนงึ  ก็จะออกไปวิง่วนิ(มอเตอรไซด)”(นายซาฮิล
,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“6 โมงเชาเปดชอง 3  ดูขาว มือทํากับขาว หูกฟ็งไป ราวๆ7 โมงกวาก็จะสงลูกไปโรงเรียน แฟนก็จะ
ดูตอเพราะเขาทํางานเปนกะ”(นางนูี,สมัภาษณ,5ตุลาคม 2551) 

  ซึ่งพบวาครัวเรือนที่เปดรับชมรายการขาวในชวงเวลาเชา โดยมีชวงเวลาที่รับชมนานไม
เทากันขึน้อยูกบัอาชีพ และขอจํากัดเวลาทีต่องออกจากบานไปทํางาน ผูที่มีอาชีพรับจางแซะหญา 
รดน้ําหญาจะไมไดมีการเปดรับชมเพราะตองออกไปทํางานแตเชา สวนใหญผูรับชมที่เปนแมบาน
ที่จะมีเวลารับชมไดนานกวาผูที่ตองออกไปทํางาน สําหรับนักเรียนมีการเปดรับชมในชวงเวลาสัน้ๆ 
สวนในชวงกลางวันถึงกอนรบัประทานอาหารเยน็พบวา มีเปนสวนนอยในบางครัวเรือนที่เปด
รับชมรายการขาวและละคร เปนผูที่มีเวลาวางอยูกับบานเชนแมบาน สมาชิกจะมีการรวมตัวกนัใน
เวลาเย็นมากที่สุด ดวยเปนเวลาที่สมาชกิสวนใหญจะเสร็จจากภาระหนาที่จากการทํางาน การ
เรียนประจาํวนั โดยมกีารรับชมโทรทัศนในขณะที่รับประทานอาหารเย็นรวมกันอกีดวย ดังนัน้
ชวงเวลาการออกอากาศของรายการโทรทศันในชวงเวลาประมาณ 18.00 น. ถึง 20.00 น. จะเปน
ชวงเวลาที่มีสมาชิกในครัวเรอืนรับชมรวมกันมากที่สุด รายการที่ออกอากาศในชวงเวลาดงักลาว
จะเปนชวงที่มกีารเปดรับชมมากที่สุด เชนละครชวงเย็นทางสถานีโทรทัศนสกีองทัพบกชอง 7 
ละครจีนเรื่องเปาบุนจิน้ และรายการเกมสโชวตอบปญหา ถาคุณแนอยาแพเด็กป.4 ทางไทยทีวสีี
ชอง 3  สารคดีแดนสนธยา ทางชอง 9 อสมท. รายการขาวภาคค่ํา เปนรายการที่ไดรับความสนใจ
การเปดรับชมเปนอยางมาก และพบวารายการที่ออกอากาศในชวงหลงัขาว 20.00 น. สมาชิกที่
รับชมโทรทัศนรวมกันจะนอยลง ในบางครัวเรือนมีการปดการรับชมเพื่อเขานอนเนื่องจากตองตืน่
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เชามีภาระกิจตองไปทํางาน พรอมหลานที่ตองไปโรงเรียนในตอนเชาและการมีปญหาสุขภาพที่
ตองการการนอนหลับพักผอน 

   สวนในวนัเสารอาทิตยจะมชีวงวลาของการเปดรับชมมากกกวาในวันจันทรถงึศุกร 
เนื่องจากมีสมาชิกเพิ่มข้ึนและมีความสนใจเปดรับชมมากขึ้น โดยทั่วไปมีชวงเวลาอยูในราว07.00
น.ถงึประมาณ 23.00 น. แตการเปดรับชมไมไดเกิดขึ้นตลอดเวลาทั้งวัน ขึ้นอยูกับความสนใจ
เปดรับของสมาชิกและกิจวัตรประจําวนัหรอืกิจกรรมตางๆที่เกิดขึ้นในวนัเวลาดังกลาว ซึง่การ
ปฏิบัติดังกลาวมีลักษณะเปนธรรมเนยีมปฏิบัติของแตละครัวเรือนทีท่าํเปนประจํา ดังคําให
สัมภาษณดังตอไปนี้ 

“วันธรรมดาเวลาเปดดูปกตคิือเร่ิมจริงๆราวๆ 5 โมงเยน็จนถงึ 2 ทุม เปนอยางนี้ทกุวัน หมดงาน
แลวก็มานั่งคลายเครียดกนั จะดูเปนรายการเดิมๆ เชนลูกก็ดูการตนู  เราก็ดูเปาบุนจิ้น  ถาคุณแน
อยาแพเด็ก ป.4ดูขาว ดูละครบาง แลวกก็ินขาวดวยกนัไป  ราวๆ 2 ทุมกวา กเ็ขานอนแลวเสาร
อาทิยก็จะมชีวงเชา ลูกดสูังขทอง คดีเด็ด แลวก็ไปดูชวงเยน็เหมือนวธัรรมดา” (นายอักวา
,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 2551)   

“ประมาณ 6 โมงเยน็ชวงกลบัจากทํางาน ก็กินขาวกจ็ะดูทีวีกนัอยางดียว เปนสนัทนาการในบาน
ไปยาวไปถงึละครจบตอนนีก้็ดูแกวลอมเพชร ละครจบกม็ักจะนอน นอกจากมีถายทอดสดฟุตบอล
..วนัหยุดจะเคลียรงานเอางานมาทําที่บานก็จะเปดดูเร่ืองเลาเสาร อาทติยของสรยุทธ” (นายสะอัด
,สัมภาษณ,11มกราคม 2552) 

 “เวลาเยน็ทีก่นิขาว ก็จะเปดดู ไปดวยพวกขาว ละครธิดาวานร จากนั้นลกูกท็ําการบานไป ผมก็
นอนคุยกับเมยี ดูโทรทัศนกนัไปเรื่อยๆ สวนใหญกเ็ปนละครหลังขาวจบ” (นายฮามดิ,สัมภาษณ,6 
ตุลาคม 2551) 

“เปนชวงเย็นประมาณ 6 โมงครึ่ง  ทาํงานเสร็จทกุอยางแลวถงึจะมารวมๆกันหนาทีว ีดูทีวีและกนิ
ขาวกนั”(นางยุมนา  ,สัมภาษณ,4 ตุลาคม 2551) 

 “แฟนจะกลับจากเลนบอลประมาณ ทุมคร่ึง ก็จะกินขาวพรอมกันทัง้บาน จะเปดดูโทรทัศนไปดวย 
กอนที่แฟนจะกลับมาอีก ก็จะมีธิดาวานร แลวก็มีขาว กจ็ะเปดยาว...”(นางอนิาน,ีสมัภาษณ,6 
พฤศจิกายน 2551) 

   นอกจากการรับประทานอาหารเยน็แลวยงัพบวา มกีจิกรรมของการทําการบาน ของ
นักเรียน เปนชวงเวลาของการใชเวลาวางและการพกัผอน ในบางครอบครัวมีลักษณะการพูดคุย
กันในครอบครวั เปนการรับชมรวมกนัจนกวาจะเขานอน  
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  สําหรับครัวเรอืนนายเตาฟก และนายซาฮิลที่จะมกีารรบัประทานอาหารกนัแลวจงึขึ้นไปดู
โทรทัศนในบริเวณชั้นบน 

“จะเก็บรานเสร็จ.. เขาบานราวๆ 6 โมงเยน็ กินขาวกอนเพราะครัวอยูขางลาง ดูละครชอง7 ตอนนี้
มีเร่ืองผาโลกบันเทงิ ก็จะดยูาวไปเลย ลูกจะหลับเร็ว .. ละครชอง 3 ชอง 7  จะมีที่ดกึหนอยกว็ัน
อังคารดูตี 10 วันพฤหัส ดูเร่ืองจริงผานจอ วนัเสารดูหนังไทยสมัยกอน”(นางนัจญวา,สัมภาษณ,11
มกราคม 2552) 

“ดูดวยกันกับแฟน แลวกห็ลานอีก 2 คน เปนขาวกับละครชวงเยน็.....จะกินขาวกนัขางลางนี่
(โทรทัศนอยูชัน้บน) เด็กๆกจ็ะทาํการบาน ก็จะดหูลานไปดวยประมาณ 2 ทุมกวาฉนัจะเขานอน
พรอมหลาน.. ตื่นเชาจะโยเย ”(นางวะฟา,สัมภาษณ,17 มกราคม 2552)        

  สําหรับครัวเรอืนนายฮามิดที่ลูกสาวคนโต (น.ส.ซาดะห)หลงัจากทานขาวรวมกนัแลวจะ
แยกตัวไปใชส่ืออินเทอรเน็ตมากกวาที่จะรับชมโทรทัศนรวมกับครอบครัว ดังคําสมัภาษณ 

“จะดูทีวีรวมกนักับครอบครัวตอนทานขาวเยน็แปบเดียว จะทําการบานและใชอินเทอรเน็ตตอและ
ใชเน็ตมากกวาดูทีวี”(น.ส.ซาดะห,สัมภาษณ,14 ธันวาคม 2551)  

      และครัวเรือนนายคอลิด(พนักงาน ขสมก.)ก็เชนเดียวกัน ทีท่ํางานเปนกะเวลา จงึทาํใหมี
การรับชมรวมกันกับสมาชกินอยมาก ดงัคาํสัมภาษณ 

“เปนชวงเย็นลกูจะชอบดูธิดาวานร จะดูกบัลูก แฟนไปทาํงาน ลูกก็จะทําการบานไปดวย ..กม็ียก
สํารับมาทานขาวกนัหนาทวีี” (นางนูี,สมัภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

   จึงเหน็ไดวาในกลุมผูรับชมทีม่ีความเครงครัดนอย จะมีบางครัวเรือนลักษณะการรับชม
รวมกันนอย เนื่องจากปจจยัทางดานเวลา การประกอบอาชีพ เนื้อหารายการที่รับชมแตกตาง อีก
ทั้งการเลือกใชสื่อของสมาชกิที่ตางออกไป 

 
การปฏิบัติละหมาดกับการรับชมโทรทัศน 

   เนื่องจากสภาพการจัดพื้นทีข่องครัวเรือนที่แตกตางกัน โดยพบวาบริเวณที่รับชมโทรทัศน
และบริเวณทีป่ฏิบัติละหมาดนั้นมกัอยูใกลกัน เชนบริเวณพื้นที่อเนกประสงคของบาน จึงเปนไปได
วาในขณะที่มสีมาชิกคนใดปฏิบัติละหมาด หรืออาจเปนการละหมาดรวมกนัของคนในครัวเรือน 
ในขณะที่มกีารรับชมโทรทัศนของสมาชิกคนอื่นๆ กลุมผูมีความเครงครัดนอย มีลกัษณะการปฏิบัติ
ซึ่งพบไดเพยีงลักษณะเดียวคือผูรับชมโทรทัศนในขณะนัน้ใชการลดหรือเบาเสียงลง ดังคํา
สัมภาษณ 
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“ผมจะไมคอยไดปฎิบัติ เพราะนัง่งอขาไมได.... แฟนเครงกวา จะใชวิธหีรี่เสียงตอนที่เขาทํา
ละหมาด(นายอักวา,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 2551) 

“ไดยินเสียงอาซานก็จะบอกใหหร่ีเสียงกนักอน สวนใหญผมจะปฎิบัติเวลามกัริบ กับ อิซา” (นาย
เตาฟก,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

 “ถาหนูทาํละหมาดใกลกับที่เขากาํลังดูโทรทัศน เขากจ็ะหร่ีเสยีง” (น.ส.ซาดะห,สัมภาษณ,14 
ธันวาคม 2551) 

 “ถาเขาดูโทรทัศนกท็าํได ไมไดเปนอุปสรรคอะไร เขาก็หร่ีเสียงบาง”(นายคอลิด,สัมภาษณ,11
มกราคม 2552) 

 “.ถาละหมาดจะหรี่โทรทัศน ถาเขากาํลังสนุกครื้นเครงอยางดูบานนี้มรัีก จะขํากัน เราก็จะเลีย่งไป
ทําละหมาดทางหองลูกสาว”(นางอนิาน,ีสัมภาษณ,6 พฤศจิกายน 2551 ) 

 “..ถาผมละหมาดแลวมีคนดูทีวีกนัเขาก็หรี่เสียงบาง”(ด.ช.รอญี,สัมภาษณ,11มกราคม 2552) 

“เวลาละหมาด เขาก็จะหร่ีเสียงโทรทัศน”(นายสะอัด,สมัภาษณ,11มกราคม 2552) 

      เปนทีน่าสังเกตวา สําหรับการละหมาดกับการรับชมโทรทัศนนัน้เปนกิจกรรมที่ไมสามารถ
ทํารวมกนัได ในกลุมที่มีความเครงครัดนอย ไมมีลกัษณะการปดโทรทัศนเพื่อทาํการละหมาด โดย
จะมีลักษณะแคการลดหรือเบาเสียงโทรทศันลง และโดยสวนใหญจะไมคอยไดปฏิบัติละหมาด 
หรือผูที่ปฏิบัติจะใชวิธีเลีย่งเสียงรบกวนโดยการไปปฏิบัตใหหางจากพืน้ที่รับชมโทรทศัน นอกจาก
การรับชมโทรทัศนจะรบกวนในการปฏิบัติละหมาดแลว ดังที่เชค ดร.ยูซุป ก็อรฺฏอวี(2547) ไดให
ทัศนะวาการรบัชมภาพยนตรนั้นตองไมกอใหเกิดการละทิ้งหนาทีท่างศาสนา หรือความรับผิดชอบ
ทางโลก เนื่องจากการละหมาดวนัละ 5 เวลาเปนหนาที่ที่สาํคัญที่สุดทางศาสนา ดงันัน้การดู
ภาพพยนตรใดๆก็ตามทีท่ําใหพลาดเวลาละหมาดจึงถอืวาเปนหะรอม(บาป) ดังนั้นนอกจากการ
รับชมโทรทัศนจะรบกวนในการปฏิบัติละหมาดแลว ผูวิจัยเห็นวาความเพลิดเพลนิจากการรับชม
โทรทัศนนาจะเปนอุปสรรคตอการปฏิบัติละหมาด ซึ่งนัน่แสดงถงึวาการรับชมโทรทศันหรือการใช
ของใชชนิดนีม้ผีลกระทบตอการใชชีวิตในครัวเรือนของคนมุสลิมอีกดวย ซึ่งจากการศึกษาพบวา
กลุมผูที่มีความเครงครัดนอยไดใหความคดิเห็นที่แตกตางกนัคือ 
    1.การรับชมโทรทัศนมีสวนในการสรางความเพลิดเพลนิ จนทาํใหผูรับชมอาจขาด
การปฏิบัติละหมาดหรือทาํใหเกิดความลาชาในการปฏิบัติละหมาดได ไดดังคําสัมภาษณ
ดังตอไปนี้ 
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“โทรทัศนไมมผีลหรอกอยูทีต่ัวเรามากกวา ก็อาจมทีี่ทาํใหเพลนิได”(นางยมุนา,สัมภาษณ,4 
ตุลาคม 2551) 

“บางทีโทรทัศนกท็ําใหเพลนิไมไดทําละหมาด”(ด.ญ.ฮาน,ีสัมภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

“บางทีก็ติดลมเดี่ยวกอน ก็เลยเวลาทาํใหไมไดทํา ยิ่งเปนเวลามักริบ จะเปนเวลาทีส่ั้น”(นายดะลลี  
,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“จะขาดบางอยางซุบฮิ ตอนเชา กับอัสริ เพราะบางทีไปเตะบอลหรือบางทีดูการตูนเพลิน..”(ด.ช.
รอญี ,สัมภาษณ,11มกราคม 2552) 

    2.ผูรับชมคิดวาเปนที่ตนเอง(ความศรัทธา)มากกวาที่จะทําหรือไม โดยโทรทัศนไม
มีผลในการสรางความเพลิดเพลิน 

 “โทรทัศนไมเปนอุปสรรค เพราะมีอยูตลอดเวลา ถาเราจะทํากท็ําได อยูที่ตวัเรา(นางนัจญวา
,สมัภาษณ,11มกราคม 2552) 

 “จะไมคอยไดปฏิบัติอยูแลว  แตผมวาไมคอยเกี่ยวเปนทีต่ัวเราเองมากกวา โทรทัศนไมไดทําใหผม
ลืม แตวาผมไมคอยไดทําเอง”(นายฮามิด,สัมภาษณ,6 ตุลาคม 2551) 

“จะไมคอยไดปฏิบัติอยูแลว  เพราะเปนคนพทุธมาเขาอสิลาม ก็ไดเรียนบางแตไมไดทําก็ลืม  แต
คิดวาอยูที่ใจเราทีวกี็ไมไดติดอะไร”(นางูนี,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“ทีวีไมเกี่ยวคะ แลวแตใครจะทาํ อยูที่ตัวเรา”(ด.ญ.ซนูะห,สมัภาษณ5 ตุลาคม 2551) 

 “เราไมไดติดโทรทัศนขนาดนั้นเปนที่เราขี้เกียจมากกวา อยางหีบหลอนฯจะมา เรากล็ะหมาดกอน 
อยางเวลาอซิาจะขี้เกยีจมากเลย กวาจะทําได ถาจะทาํตองรีบทาํ(เมื่อไดเวลา)ถาไมไดทําก็จะ
ไมไดทํา..”(นางอินาน,ีสัมภาษณ,6 พฤศจกิายน 2551 ) 

 “ถาอยูบานแลวพอสุเหราเขาอาซานเสรจ็ผมก็จะละหมาด ไมเกีย่วกบัการดูโทรทัศนเลย”(นายซา
ฮิล,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

      พบวาในกลุมที่มีความเครงครัดนอยเหน็วาการจะปฏิบัติละหมาดหรอืไมนั้น โทรทศันไมมี
สวนในการสรางความเพลิดเพลินกับตนเอง ขึ้นอยูกับตนเอง(ความศรัทธา) แตก็ยังเชื่อวาการ
รับชมโทรทัศนยังมีสวนที่ทาํใหอาจเกิดการขาดปฏิบัติละหมาดไดเชนกนั ซึ่งในประเด็นนี้ผูวิจัยเห็น
วาการรับชมโทรทัศนยังคงเปนอุปสรรคตอการปฏิบัติละหมาดของคนมุสลิมที่สรางความ
เพลิดเพลนิจนทําใหอาจหลงลืมการละหมาดได 
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ลักษณะบทบาทการการรบัชมรวมกัน 

  ตามที่ผูวิจัยไดใชแนวคิดโครงสรางของครอบครัวมุสลิม ที่มีลกัษณะของการให
ความเคารพบพุการ ี ใหความสาํคัญกับบทบาทของความเปนพอเปนแมนัน้ มาเทยีบเคียงกับ
บทบาทในการรับชมโทรทัศนรวมกนัของสมาชิกในครอบครัวนั้น ผูวิจยัพบวาบทบาทของความเปน
พอนัน้ยงัมีอํานาจสงูสุดในครอบครัว  แมกระทั่งในการรับชมรายการรวมกนั และก็พบวามีลกัษณะ
ของยินยอมใหกับลูกในการใหเปนผูเลือกรับชมรายการในการดูรวมกนัอีกดวย อีกทัง้ยังให
ความสาํคัญกบัการรับชมโทรทัศนรวมกันในลักษณะการไดเวลาพูดคุยกันอีกดวย แตก็มีลักษณะ
ของการแยกตวัไปเปดรับชมเครื่องอีกเครื่องเชนกันในการที่รับชมเนื้อหาที่แตกตางกนั ดงัคําให
สัมภาษณดังตอไปนี้ 

  “สวนมากจะกับหลาน พอเราจะดูขาวของเราบางทีเขาก็ไมยอมจะเจีย้วจาวกนัอยูอยางนัน้ แยง
รีโมทกนัดวย ก็เลยตองยอม” (นายซาฮิล,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“มีชวงเชาวันเสารอาทิตย ซนูะฮกับนอง คนนงึชอง 7 สังขทอง คนนงึชอง 9 การตูน ก็เลยตอง
แยกกันคนละเครื่อง” (นางนูี,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“ก็แลวแต แตสวนใหญจะเปนแฟน  เพราะถาโฆษณานีจ่ะเปลี่ยนกนัตลอด อยางเมื่อคืนดูชอง 5 
หีบหลอนฯ พอโฆษณาเราเปลี่ยนไปชอง 7 ดวย ชอง 3 ดวย เดี๋ยวแฟนก็จะบอกชอง 5 มาแลว ก็
จะปลี่ยนไปชอง 5 ถายงัไมมาก็เปลีย่นกลับไปชอง 3 อีก  จะเปนอยางนี”้(นางอินานี,สัมภาษณ,6 
พฤศจิกายน 2551) 

 “สวนใหญดูเหมือนๆกัน ดูดวยกนั แฟนชอบดูกีฬาดูมวย ลูกก็ดูดวยไมมีปญหา อยางพอ 6 โมง
เย็นลกูจะเปด ซ่ึงก็จะเปนรายการประจาํ คนในบานจะรูกันวาจะดูอะไร ก็ดูตามกนัไป”(นางยุมนา  
,สัมภาษณ,4ตุลาคม 2551) 

 “จะเปนหนทูีจ่ะเลือกวาจะดูอะไร แตก็มีขัดใจกับปาเหมือนกนั ปาจะดูบอล จะยอมใหปา”                 
(ด.ญ.ฮานี,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

   จึงสรุปไดวาลกัษณะบทบาทในการรับชมรวมกันของกลุมที่มีความเครงครัดนอยมี
ลักษณะของการแบงปนยินยอมซึ่งกันและกัน มีการตอรอง ในชวงเวลาที่รับชมโทรทัศนรวมกันอยู
เปนประจาํ ซึ่งมีลักษณะของการจัดการที่แตกตางกันขึ้นอยูกับลักษณะของความสัมพันธระหวาง
สมาชิกของแตละครัวเรือน ซึ่งพบวาพอหรือสามีไมไดมีบทบาทสาํคัญในการเลือกรายการมากนกั 
แตใชวิธีแยกตวัในการรับชมเมื่อมีการรับชมเนื้อหาที่แตกตางกัน ทัง้นี้ยกเวนครัวเรอืนของ         
นายอกัวา มกีารใชอํานาจสทิธิขาดของหัวหนาครอบครัวในการรับชมรวมกนั 
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การรับชมเปนการสวนตัวหรือการแยกตัวเพื่อการรบัชม 

    นอกจากการรับชมรวมกนัในบริเวณพื้นทีอ่เนกประสงคของบานแลว การรับชม
โทรทัศนของกลุมที่มีความเครงครัดนอยยงัมีการเปดรับเปนการสวนตวั โดยพบวาในกรณทีี่
ครัวเรือนใดมีโทรทัศนมากกวา 1 เครื่องมีก็มีลักษณะของการแยกตวัไปเปดรับชมเครื่องอีกเครื่อง
ดังที่ปรากฏในครัวเรือน นายเตาฟก นายสะอัด นายคอลิด โดยมีการตั้งวางของโทรทัศนอยูใน
หองนอนของสมาชิกในครอบครัวซึ่งมาจากปจจัยเดียวคอืการรับชมเนือ้หาที่ตางกัน จากการศึกษา
พบวาจะมีลกัษณะแยกกนัรับชม ในกรณทีี่รับชมเนื้อหารายการตางกนัที่มกีารออกอากาศในเวลา
พรอมกัน ดังคาํสัมภาษณ 

“ผมยังไงก็ไดดูตามเขาไป ถาลูกเขาอยากดูซีดีการตูน เขาจะไปอีกเครื่อง ผมจะชอบดูขาวกฬีา กบั
ถายทอดฟุตบอล หรือถาเขาตองดูการตูนเครื่องนี้ (เชื่อมตอสัญญาณของ True Vision) ผมไปดูอีก
เครื่องก็ได สลับกัน” (นายสะอัด,สัมภาษณ,11มกราคม 2552) 

“อยางลกูอยากดูการตูน ผมจะดูทวีี ก็จะใหเขาดูกอนหรือ อยางผมอยากดูคมแฝก  เขาจะดูเงา
อโศก  ก็จะแยกเครื่องกนั..บางที่แฟนชอบละครเกาหลีแตเราไมชอบก็จะบนวาเขาดูอะไรจืดชืด 
บอกใหเปลี่ยน เขาก็จะบอกวา จะดูนีม่ีอะไรรึเปลา  หนักๆเขาเขาไมเปลี่ยน เรากจ็ะออกมาดูอีก
เครื่องนึง”(นายเตาฟก,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551)  

“ผมจะดูรวมกบัครอบครัวนอยมาก หนึง่คือความชอบไมตรงกัน เพราะผมชอบดูขาวมากกวา และ
บางทีก็เปนชวงไปทํางาน”(นายคอลิด,สัมภาษณ,11มกราคม 2552) 

    ซึ่งพบวามีลักษณะของการปฏิบัติเปนประจําในครัวเรือนของนายสะอัด และนาย
นายคอลิด ในการรับชมรายการขาว การถายทอดกฬีาและเปนครั้งคราวในครัวเรือนนายเตาฟก 
โดยมีการรับชมเนื้อหาประเภทรายการละครที่เนื้อหาแตกตางกัน 

 
ประเภทเนื้อหารายการและปจจยัที่เปดรับชม 

   จากการศึกษาพบวาความสนใจในการเลอืกเปดรับและมีปจจัยที่เลือกเปดรับนั้นของแต
ละบุคคล นัน้มีความหลากหลายแตกตางกนัดวย 

    1.ประเภทบันเทิง ผูรับชมจะเลือกเปดรับชมความบนัเทิงเพื่อการพักผอน คลายความตงึ
เครียดจากภารกิจประจําวนั การเปดรับชมเพื่อความบันเทงินั้นก็เพือ่ความผอนคลาย การไดรับ
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ความสนุกสนานทางสุนทรียะ เปนการปลดปลอยอารมณ ตามความชอบและความสนใจใน
ประเภทรายการที่แตกตางกนั   

    1.1 รายการละคร 

    พบวารายการละครชวงเย็น เปนรายการที่มีลกัษณะการเปดรับชมรวมกนัมากที่สุด 
เนื่องจากเปนชวงเวลาของการมีเวลาวาง พักผอนจากการทํางาน จากการศึกษาเลาเรียน เปน
ชวงเวลาของการรับประทานอาหารเย็นรวมกัน และมคีวามตอเนื่องไปถึงการรับชมรายการละคร
หลังขาวอีกดวยโดยมีลักษณะปจจัยการเลอืกการเปดรับชมที่แตกตางกัน ดงัคําสมัภาษณ 

 “จะดูละครประจําวนัหลังขาวสวนมากจะชอบแนวบู กบัตลก ไมไดดูวาชองไหนประจํา จะ
หมุนเวียน”(นายเตาฟก,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“จะชอบดูละครของบริษัท เอ็กซแซ็กทเหมอืนกนักับแฟน ตอนนี้ดหูีบหลอน ซอนวิญญาณ บริษทันี้
เขาจะสรางไมคอยซ้ําซาก จะชอบใหมีอะไรตื่นเตนแถบจะทกุเรื่อง...และจะจบไมดึก”(นางอินานี
,สัมภาษณ,6 พฤศจกิายน 2551) 

 “หนูชอบดูละครตอนนี้ก็ดูภูตแมน้ําโขง เปนเรื่องผีสนุกด.ี.”  (ด.ญ.ฮาน,ีสัมภาษณ,7ตุลาคม 2551) 

“ละครที่ดูประจํา ติดมาก กจ็ะเปนเรื่องบานนี้มีรัก กับ บางรักซอย 9 จะตลก ๆขําๆจะดูดวยกนัทัง้
บานเลย ตอนกินขาวเยน็กนั”(นายฮามิด,สัมภาษณ,6ตุลาคม 2551) 

    พบวารายการละครเปนที่ไดรับความสนใจจากผูรับชมทกุเพศ ทุกวยั โดยผูชายนัน้จะชอบ
ละครที่มีเนื้อแนวบู และตลก สวนใหญเปนการเลือกที่เนื้อหาที ่ ตื่นเตน สนกุสนานใหความ
เพลิดเพลนิ ตลกเบาสมอง และมีความหลากหลาย 

  นอกจากนัน้ยงัพบวาการรับชมรายการละครไดรับขอคิดบางอยางเกิดขึ้นจากการรับชม 
ดังคําสัมภาษณ 

“อยางละครทีช่อบก็คือผูกองเจาเสนห จะมีเนื้อเร่ืองแบบมีคดี แลวไปแกไข จะตลกๆขําๆ แลวจะ
บอกใหเรารูพวกกฎหมายดวยวาทาํผิดแบบนี้ในทางกฏหมายเปนยงัไง”(ด.ช.รอญ,ีสัมภาษณ,11
มกราคม 2552) 

“ละครบางรักซ.9 บานนีม้ีรัก จะตลก แตบางครั้งก็สอนแงคิดการใชชวีิตในครอบครัวดวย เอามาใช
ในชีวิตประจาํวันได”(นายดะลีล,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 2551) 
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  จากการสัมภาษณผูรับชมไดนําเนื้อหารายการละครที่รับชมมาคิดพิจารณา ซึ่งเปน
ขั้นตอนในเลือกรับรู และการตีความหมายของผูรับชม กอใหเกดิการจดจําและเรียนรูนํามาใช
ประโยชน ไปในทิศทางที่สอดคลองกับประสบการณทัศนคติและความเชื่อของตน 

    1.2 รายการภาพยนตรไทย 

    พบวามีผูรับชมกลุมทีม่ีความเครงครัดนอยใหความสนใจในการเปดรับชมรายการ
ภาพยนตรไทยในอดีต ทางชองสถานี Thai PBS   ดังคาํสัมภาษณ 

“Thai PBS  คืนวนัเสารจะฉายหนงัยอนยคุสมัยโบราณ กรุง ศรีวิไล สมบัติ เมทะน ีมีเสียงพากษ 
เสียงในฟลม คนรุนนี้ไมคอยไดดูบรรยากาศคนบานนอกสมัยกอน หรือการแตงตัวสมัยกอนที่ตาง
จากวนันี้ ก็ไดความรูดวยนะ”(นางนัจญวา,สัมภาษณ,11 มกราคม 2552) 

   พบวารายการภาพยนตรไทยดังกลาวมีลกัษณะเปนภาพยนตรที่สรางขึ้นในอดีต  โดยผู
รับชมเปดรับเนื่องจากเปนภาพยนตรไทยมีความแปลกแตกตางทีห่าดูไดยาก รูสึกไดเรียนรูเร่ืองราว
และรับรูบรรยากาศของภาพยนตรในยุคกอน 

    1.3 รายการการตูน 

 พบวารายการประเภทการตนูนัน้เปนที่สนใจในการเปดรับชมของผูรับชมที่เปนเด็กทัง้
ผูหญิงและผูชาย  

“เสารอาทิตยจะดูการตูนทางโมเดริ์นไนน มีหลายเรื่อง โปเกมอน ดิจิมอน บาโคกนั  7โมงครึ่งก็
เปดดูแลว”(ด.ช.รอญี,สัมภาษณ,11มกราคม 2552) 

“ลูกชายจะชอบดูการตูนมากทาง ทรู เขาจะตั้งเวลาเอาไวเลย พอใกลจะมาโทรทัศนก็จะเตือน เขา
ก็จะมาดู หลายเรื่องมาก ”(นางอัมนะห,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

“ลูกเพิง่ 6 ขวบ..ชอบดูการตูนจะซื้อพวกนิทานหรรษา เชนเรื่องตัดไมในปา..มีปาฏิหารยออกมา 
และสอนเรื่องทําดีไดดี ก็จะดูไปสอนไป.เขาจะดูชวงเวลาหวัค่ําเพราะเขาหลับเร็ว”(นายเตาฟก
,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

   การเปดรับชมรายการการตนูที่มเีนื้อหาทีม่ีความสนุก ตื่นเตนมีการตอสู มีความ
หลากหลายในเนื้อหาเรื่องราว จากชองโมเดริ์นไนนและจากการเชื่อมสัญญาณของบริษัท ทรูวิชัน่ 
จํากัด ซึ่งมีการเลือกเนื้อหาหลากหลาย และจากแผนวีซดีีที่พอแมซื้อหามารับชมรวมกับลูก และนํา
เนื้อหาจากการตูนมาใชในการพูดคุยสั่งสอนลูกอีกดวย 
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   1.4 รายการตลก 

    ปจจัยในการเปดรับชมรายการตลกเปนเพื่อการผอนคลาย  เพื่อรับความสนุกสนาน 
ปลดปลอยอารมณ และการคลายเครียด 

“ก็พวกรายการตลก อยางสาระแนโชว ตอนเยน็ ตลกด ีคลายเครียด ชอบดูตลกกัน..” (นางอัมนะห
,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

 “รายการหม่ําโชว จะตลกดี ดูกันทัง้บาน รายการมี 3 ชวง เพลง ตลก แลวก็เตน อยากใหเพิ่ม
ชวงเวลาชวงตลก รูสึกวามนัสั้นไป”(ด.ช.รอญี,สัมภาษณ,11มกราคม 2552) 

    จากคําสมัภาษณพบวา ปจจยัในการเปดรับชมรายการตลกมาจากความตองการผอน
คลาย  รับความสนกุสนาน ปลดปลอยอารมณ และการคลายเครียดและมีลักษณะของการรบัชม
รวมกันของสมาชิกในครัวเรือนดวย 

   1.5 รายการกฬีา 

   รายการกีฬาทีไ่ดรับความสนใจของผูรับชมเชน นายดะลีล และนายสะอัดซึ่งเปนผูที่ชอบ
ออกกําลงักาย เลนกีฬาประจําหลงัเลิกงาน จึงมีความสนใจเนื้อหารายการเกีย่วกับกีฬาเนื่องจากมี
ลักษณะเปนผูที่สนใจและชอบในการเลนกีฬา  

“ที่ชอบดูอยางมากกพ็วกกฬีา ขาวกีฬา ผมเลนฟุตบอลอยูดวย”(นายดะลีล,สมัภาษณ,2ตุลาคม 
2551) 

“ชวงเชากอนออกไปทํางานจะเนนดูขาวกฬีา ชองไหนกไ็ด ที่รายงานขาวกฬีา และก็ชอบดูรายการ
ที่มีถายทอดฟตุบอล..ผมวามันเริ่มมกีารพนันเขามาเกี่ยวของมากขึ้น คือในการพากษหรือพูดใน
รายการ เชนบอกทีมนั้นตอ ทีมนี้ตอ  ซึง่ไมจําเปนตองเอามาพูด บางครั้งชีน้ําวาทีมนีน้าจะดีกวา
ทีมนัน้มนัเปนการพนัน  นาจะพูดแคเร่ืองกีฬา ตัวเลน...อยางสมัยเอกชัย นพจินดา เขาจะไมเปน
แบบนี้ เดี๋ยวนีทุ้กชองจะชี้นาํ..คือคนดูเปนกีฬา เขาก็รูอยูแลว..เขาตัดสินได..”(นายสะอัด
,สัมภาษณ11มกราคม 2552) 

“หนูชอบดฟูุตบอล ก็ไมรูเหมือนกนัวาทาํไม มนัสนกุดี ชอบแมนยู ชอบโรนัลโด..เมือ่คืนก็ดูบอลคะ 
เปนบอลไทยกบัอินโดฯ”(น.ส.ซาดะห,สัมภาษณ,14 ธันวาคม 2551) 

   จากการศึกษาพบวาผูรับชมเพศหญิงมีความสนใจในการรับชมกีฬาฟุตบอลเชนกนั 
นอกจากน.ส.ซาดะห  น.ส.นัยลี ลูกสาวนายสะอัด(ทัง้สองเปนญาติสนิทกัน) จะชอบดูรายการกฬีา
ฟุตบอลเหมือนกนัแตไมสามารถใหเหตุผลในการเลือกรับชมได โดยทัง้สองคนจะไปรับชมรายการ
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ถายทอดสดรวมกับนายสะอัดอยูเสมอ ผูวิจัยเห็นวาปจจัยที่เลือกรับชมมาจากการชืน่ชอบในตัวนกั
ฟุตบอลสวนหนึ่งดวย สวนนายสะอัด นัน้มีลักษณะของการรับชมทีใ่หความสนใจเปนอยางมาก 
สามารถเลือกรับรูและใชวิจารณญาณตีความของการรบัชมอีกดวย  

1.6 รายการเกมสโชว 

   รายการเกมสโชวที่ผูรับชมทีม่ีความเครงครัดนอยเปดรับชมนัน้ จะเปนรายการทีม่ีเนื้อหา
ใหที่มีความสนุกสนาน ตลก ดังคําใหสัมภาษณ 

 “ชอบดูพวกเกมสโชวเกาหลี จะตลกและคลายเครียดดวย”(น.ส.นัยล,ีสัมภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

   เปนทีน่าสังเกตวา ปจจยัของการเปดรับชมรายการเกมสโชวเกาหลีเปนการรับชมที่เกิด
จากเนื้อหาของรายการทีม่ีความสนุกสนานและมีการนาํเสนอความแปลกใหมแตกตางจาก
รายการเกมสของไทย 

    2.รายการประเภทขาวและสถานการณจริง 

   2.1 รายการรายงานขาว     

     จากการศึกษาพบวารายการขาวและรายการสถานการณความเปนจริงที่เกิดขึน้
ในสังคมนั้นเปนรายการที่ไดรับความสนใจในกลุมผูรับชมที่มีความเครงครัดนอย โดยเฉพาะ
หัวหนาครอบครัว การรับชมขาวของกลุมที่มีความเครงครัดนอยมาจากปจจยัดังนี ้

  1.การรับชมรายการขาว ซึง่มีความเกี่ยวพนักับการประกอบอาชีพและการชวยเหลือเพื่อน
รวมงาน นาํมาเปนขอมูลเพือ่ชวยในการวางแผนและตดัสินใจดังคําสมัภาษณ  

“ผมทํางานหลายอยาง งานประจํา.. ก็จะคอยชวยเหลือเพื่อนพนกังานเกีย่วกับประสานงานรอง
ทุกข รองเรียน  การเรียน(เรียนนิติศาสตรที่มหาวทิยาลยัสุโขทัยฯ)และงานขายประกัน ..ขาวสาร 
การเปลี่ยนแปลงนโยบายของรัฐและการปกครองโดยทัว่ไป การแกไข พ.ร.บ.ตางๆกไ็ดทราบจาก
ทีว ีแลวเราก็คนหาเพิม่เติมบางตรงนี้เราไดบริโภค..ชวยในการตัดสินใจ ดําเนินการไดถูกทิศทาง
มากขึ้น เชนคณุตองแจงความกอนนะ แลวก็ไปทีก่รมประกันภัย..” (นายคอลิด ,สัมภาษณ,11 
มกราคม 2551) 

“ผมชอบดูขาวเกษตร พวกขาว ไก นก วัว แพะ เลีย้งปลา มากกวาอยางอืน่เพราะใจมันรักทางนี ้นี่
ก็เลี้ยงวัวอยู กาํลังจะเลี้ยงแพะเพิ่ม ยังหาทุนอยู ผมชอบไปคุยเรื่องขาวเกษตร  เร่ืองอาหารววั 
อาหารแพะ อยางนัน้จะทําไดหรือไมได อะไรอยางนี้ นี่กล็องทาํมาเกือบทุกอยาง  กะวาบัน้ปลาย
ชีวิต จะเลีย้งแพะอีกอยางนงึ ” (นายฮามิด,สัมภาษณ,6 ตุลาคม 2551) 
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   จากคําสมัภาษณ ความสนใจในการรับชมรายการขาวของนายนาว ีไดนําเนื้อหาไปใชเปน
ขอมูลในการประกอบอาชีพดานการประกนัภัย นํามาเปนขอมลูในการดําเนนิการตางๆเปน
เครื่องมือในการแสวงหาขอแนะนาํในทางปฏิบัติหรือความคิดเหน็ ชวยในการตัดสินใจ เปน
ประโยชนในการประกอบอาชีพและการชวยเหลือเพื่อนพนักงานในองคกร สําหรับนายฮามิด มี
เปาหมายในการประกอบอาชีพทางการเกษตรทางการเลี้ยงสัตว จงึสนใจเปดรับชมรายการขาว
เกษตรอยางมาก ซึง่เปนปจจัยที่สอดคลองกับทัศนคติ เปนการแสวงหาขอแนะนาํในทางปฏิบัติอีก
ดวย 

   2.การรับชมรายการขาวทีม่ีปจจัย เพื่อทราบถึงเหตุการณที่เกี่ยวของกับตนเอง สภาพ
ปจจุบันที่อยูรอบตัว และสภาพปจจุบนัของสังคมและของโลก สนองตอความอยากรูอยากเหน็และ
สนองตอความสนใจ ดังคาํสัมภาษณ 

“สวนใหญจะดูแตขาว สนใจเปนชวงๆ อยางเลือกตั้ง หรือมีการอภิปรายในสภา ชอบคนทีพู่ดมันๆ
..”(นายซาฮิล,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“เปนรายการขาว เร่ืองเลาเชานี ้จะดูทกุวนัสม่ําเสมอ เชามาก็ตองเปดทาํงานบานไปดวย.. อยาง
ตอนนี้การเมืองสับสน แลวกซ็้ําซาก เมื่อเชาที่ดูกม็ีเร่ืองในสภาจะมกีารเตะสว.กนัดวยเขาพูดวาจะ
เตะแตไมยอมรับ..” (นางยุมนา,สัมภาษณ,4 ตุลาคม 2551)        

 “ฉันเปนคนกลัวลม จะดูพยากรณอากาศที่เปนตวัเขียนขางลางจอทีว่ิง่ไปมา วาอากาศหรืออะไร
เกิดขึ้นที่ไหนถาเปนความกดอากาศต่ําจะทําใหมีฝน ก็จะไดรูวาตอนนีอ้ากาศเปนอยางงไร หรือ
พวกขาวแบบน้ําปาไหลหลากที่ไหน..ประเทศไหนมีพายหุมุน น้ําทวม จะสนใจ” (นางอินานี
,สัมภาษณ,6 พฤศจิกายน 2551) 

   จากคําสมัภาษณ ผูรับชมขาวไดอาศัยการเปดรับชมโทรทัศนในการติดตามเพื่อรับรูความ
เปนไปของสังคมรอบๆตัวสนองความตองการความอยากรูโดยไมตองมีประสบการณจริง เปนการ
ติดตามขาวใหทันสถานการณที่มีการเปลีย่นแปลงอยูเสมอโดยสวนใหญใหความสนใจขาวใน
ประเทศเปนหลัก 

   2.2 รายการทีน่ําเสนอเหตุการณจริง 

   การเปดรับชมรายการที่นาํเสนอความจริงทั้งจากการเปนขาว หรือในเชิงสารคดี ผูรับชมมี
ความสนใจในการเปดรับชมเพื่อนาํมาใชประโยชน ในชวีติประจําวนั ดงัคําใหสมัภาษณ 

“ก็ชวยเตือนภยัได อยางรายการนาทีฉกุเฉนิที่เคยดูจะเตอืนวาภัยมาในรูปแบบใด  เชนเขาฉาย
ตอนที่มกีารแบบอางมาดูดสวม  พอแมไมอยูบาน ก็จะคลายกับหน ูแลวก็นอง ที่อยูบานกันสองคน 
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เพราะเขาอางวาพอแมแจงมา จริงๆแลวไมใช  เด็กเขารูทัน แตทําอะไรไมได เพราะขาเปน
เด็กผูหญิง 2คน..”(น.ส.ซาดะห,สัมภาษณ,14 ธันวาคม 2551) 

   จากคําใหสัมภาษณ จากการนําเสนอของรายการ นาทีฉุกเฉนิ เร่ืองจริงผานจอ ทีผู่รับชม
ใหความสนใจในเนื้อหารายการ กอใหเกดิการรับรูและตีความหมาย และจดจําไดเพราะเปนเรื่อง
ใกลตัวในลักษณะของการนาํมาใชประโยชนในการเตือนภัยในการใชชีวิตในครัวเรือนได   

2.3 รายการสารคดี 

    รายการสารคดีที่กลุมที่มีความเครงครัดนอยเปดรับชมมีลักษณะเรื่องราวของการ
ดํารงชีวิตของสัตวตางๆ เปนการเพิ่มความรูพัฒนาความคิด รายการที่ไดรับความนยิมคือ รายการ
แดนสนธยา ดงัคําสัมภาษณ  

“มีสารคดีสัตวแดนสนธยา จนัทรถงึศุกร ชวง18.00- 18.25 น.ทําการบานก็ดูดวยใหความรู อยาง
เร่ืองการผสมพันธ การออกลูกของสัตว เปนตัวหรือเปนไข เอาไปใชในวิชาวทิยาศาสตรที่เรียนได 
ชวยใหเราเขาใจมากขึ้น”(ด.ช.รอญี,สัมภาษณ,11มกราคม 2552) 

“ มีประโยชนมากอยาง แดนสนธยาก็จะบอกเรื่องสัตว บางทีเปนวทิยาศาสตร เอาไปใชกับการ
เรียนได” (ด.ญ.ซูนะฮ  ,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“รายการแดนสนธยา จะไดความรูเกีย่วกบัชีวิตสัตวคะ..”(ด.ญ.ฮานี,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

   ผูวิจัยพบวาลกัษณะการเลอืกเปดรับชมรายการสารคดีของกลุมทีม่ีความเครงครัดนอยจะ
อยูในวยัเด็กทีเ่ปนชวงวยัของการเรียนรู นั้นมปีจจัยจากการสนใจในการหาคําตอบของสิ่งใหมทีไ่ม
เคยมีประสบการณดวยตนเอง เปนการเปดรับเพื่อสงเสริมการใฝรู เพิม่พูนความรู    

  3.รายการทางศาสนาและวฒันธรรมอิสลาม 

  จากชวงเวลาการออกอากาศของสถานโีทรทัศนฟรีทีว ี ของรายการที่มีเนื้อหาทางศาสนา
และวัฒนธรรมอิสลาม ที่ผูวจิัยนาํเสนอในหนา73 นัน้ 

 ผูวิจัยไดสอบถามยอนไปถงึชวงการถือศีลอดในเดือนรอมฎอน (ในปนี้ตรงกับเดือน
กันยายนที่ผานมา) พบวาทางสถานวีทิยุโทรทัศนแหงประเทศไทย (เอ็นบีที)มีรายการพิเศษเนื่องใน
เทศกาลรอมฎอนของมูลนิธิเพื่อคุณธรรม และมูลนิธิสงเสริมการศึกษาอิสลาม ในชวงเวลา02.30
ถึง03.30 ในทุกวนั และซึง่ในชวงเวลาดงักลาวนีจ้ะไมมีผูรับชม สวนรายการสลามรอมฎอนทาง
สถานวีทิยุโทรทัศนกองทพับกชอง 5 ซึ่งเริม่ในเวลา 04.00 ของทุกวัน จะมีผูรับชมบาง เพราะใน
เวลาประมาณกอน 04.00น.จนถงึกอนเขาเวลาละหมาดซุบฮิ  จะมีการเปดรับชมรายการใน
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ชวงเวลาดงักลาวบาง เนื่องจากการตื่นขึ้นมาเพื่อรับประทานอาหารมือ้กอนจะเขาวนัใหม (เรียกวา 
ซูโฮร) แตผูรับชมสวนใหญไมสามารถใหรายละเอยีดของเนื้อหารายการไดมากนกัดงัคําสัมภาษณ 

 “เดือนรอมฎอนก็ไดดู ชวงที่ลุกมากนิขาวซูโฮร ”(นายฮามิด,สัมภาษณ,6 ตุลาคม 2551) 

 “ชวงเดือนบวช ตอนกนิขาวซูโฮรไดดูบาง ไมแนนอน  บางทีกง็วงมาก ปกติก็จะไมคอยไดดู ทํางาน  
มาก็เครียด กอ็ยากดทูี่ผอนคลาย ”(นายเตาฟก,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“ดูตอนเดือนบวช จะมีชอง 11  แลวก็ชอง 5  ถาไมใชเดือนบวชก็ยังไมตื่นเลย”(นางูนี
,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“มีชอง 11 กับชอง 9 ไดดูชวงเดือนบวช ถานอกรอมฏอนก็จะไมคอยไดดู”(นายซาฮลิ,สัมภาษณ,5 
ตุลาคม 2551) 

“เพราะวาลกุขึ้นมากินขาวซูโฮรประมาณตี 4 ชวงรอมฎอนก็จะเปดดดู มีรายการรอมฎอนไนท ดูไป
เร่ือยๆ  นอกเดือนบวชไมคอยไดดู ไมคอยมีมั้ง”(นางยมุนา  ,สมัภาษณ,4 ตุลาคม 2551) 

“ตอนนี้ไมมนีะ ชวงรอมฎอนก็ไดเปดดูชวงกนิขาวซโูฮร”(นางอมันะห,สัมภาษณ7 ตุลาคม 2551) 

    จึงเหน็ไดวาการรับชมรายการทางศาสนาเปนการรับชมเนื่องจากเปนการรับชมรวมไปกับ
การรับประทานอาหารซูโฮรมากกวา ที่เปนการเปดรับชมเพราะสนใจในเนื้อหารายการ  จาก
การศึกษาพบวาชวงเวลาดงักลาวเปนชวงเวลาที่ผูรับชมสวนใหญยังไมตื่นนอน และถึงแมวาผู
รับชมจะตื่นนอนแลวก็มกัเปนการตืน่ขึ้นเพือ่ปฏิบัติละหมาดในเวลาซุบฮิ ซึ่งจะอยูประมาณเวลา 
05.00-06.00น. มากกวาหรือเพื่อทําภาระกิจอ่ืนๆ แตพบวาครัวเรือนนายดะลีล จะมีการเปดรับชม
กอนการรับชมขาวกฬีาในชวงเชาเปนบางครั้งคราวกอนการรับชมขาวกีฬาในตอนเชา โดยสวน
ใหญจะไดรับชมในชวงเดือนรอมฎอนเนือ่งจากเปนเวลาที่ตืน่ขึ้นมารับประทานขาวซูโฮร และยัง
พบวาปจจัยทีผู่รับชมไมไดใหความสนใจในการรับชมรายการทางศาสนา เนื่องจากการนาํเสนอ
รายการไมนาสนใจ และใหความสนใจเนื้อหารายการจากสื่อวิทยแุทนในการรับฟงรายการถาม
ตอบปญหาศาสนาในชวงเวลาดังกลาว 

.”.เดือนรอมฏอนจะเปนรายการแบบพูดๆ จะไมคอยไดสนใจ จะฟงวทิยุชวงกินขาวซูโฮร จะมี
รายการถามมาตอบไป ที่เราไมรู ก็จะไดรู...”(นางอินานี,สัมภาษณ,6 พฤศจิกายน 2551) 

   จึงเหน็ไดวาสือ่วิทยุไดเขามามีบทบาท ในการรับฟงเนื้อหาศาสนาในชวงเดือนรอมฎอน
ของการถือศีลอด จึงเหน็ไดวาสื่อวิทยุไดเขามามีบทบาทในการรับฟงเนื้อหาศาสนาในชวงเดือน
รอมฎอนของการถือศีลอด เปนการเปดรับฟงเนืห้าทางศาสนาโดยจุดประสงคหลักอยูทีก่ารรับฟง
รวมไปกับการรับปรานอาหารซูโฮร  สําหรบัการแสวงเนือ้หาทางศาสนาและวัฒนธรรมอิสลามผาน
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การเชื่อมตอสัญญาณดาวเทียมและผานสื่อ ซีดี วีซีด ีและดีวีดีนั้น ไมพบในกลุมทีม่ีความเครงครัด
นอย 

 
การรับชมเนือ้หารายการที่ขัดกับหลักการทางศาสนาอิสลาม 

       เชนเดียวกับผูรับชมกลุมทีม่คีวามเครงครดัและกลุมที่มความเครงครดัปานกลาง 
ที่ผูรับชมกลุมที่มีความเครงครัดนอยไมสามารถยนืยนัดวยหลกัการทางศาสนา เพราะไมมี
บทบัญญัติหรือหลักการเปนการเฉพาะในการรับชมโทรทัศนได เพียงแตสามารถบอกไดถึง
ลักษณะขององคประกอบของเนื้อหา เชนภาพ คําพูด พฤติกรรมการแสดงที่ปรากฏในโทรทัศนทีม่ี
ลักษณะขัดตอหลักการทางศาสนา เปนเพียงการเทียบเคียงกับหลักการที่ศาสนาหามไว บางคนให
มากกวา 1 ประเด็น ดงัคําใหสัมภาษณ 

“จะเปนการแตงกาย จะเปดเผยเนื้อตัวมากกวาปกติ ”(นายฮามิด,สัมภาษณ,6 ตุลาคม 2551) 

“จะเปนการสมัผัสเนื้อตัวกนั การกอดกนั หอมกัน  แลวก็พากันเขาไปในหอง”(นายอักวา
,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 2551) 

“จะมีเร่ืองการแตงกายผูหญงินุงสั้น เปดสะดือ การเมาสรุา  ถงึแมวาภาพจะไมชัดเจนตรงขวด แต
ก็มีการแสดงวาเมาเหลา แลวก็เร่ืองทางเพศ”(นายดะลีล,สัมภาษณ,2ตุลาคม 2551) 

“แตงตัวนุงสั้น แลวก็มีดาราที่มุสลิมไปไหวพระเขาวัด พงิกีน้ะ...แลวเรื่องทางเพศ”(นางอนิานี  ,
สัมภาษณ,6 พฤศจิกายน 2551) 

 “แตงตัวใสสั้นๆ การกอดจูบกัน” (ด.ช.รอญี,สัมภาษณ,11มกราคม 2552) 

“เร่ืองลามกอนาจาร แตผมวามาจาก ซีดี โทรศัพท อยางกรณีโฟร-มดมากกวา..ในโทรทัศนก็เปน
พวกอิจฉา ริษยา แตงตวันุงสั้น เวาหนา เวาหลัง แลวก็เร่ืองการพนนั”(นายเตาฟก,สมัภาษณ,5 
ตุลาคม 2551) 

“การแตงตัวที่เปดเผย. หรืออยางดารามุสลิมไปแสดงกราบไหวพระ เพราะอยางนี้ถือวาตกศาสนา
แลว” ,(นางนจัญวา,สมัภาษณ,11มกราคม 2552) 

“ไมคอยรูเร่ืองศาสนา แตก็คดิวาเปนพวกนุงสั้น ใสเสื้อเกาะอก หรือการรับชมรายการทางศาสนา
พุทธ”(นางนูี,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 
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“ละครที่แสดงการแตงตัวโปๆ  การใชคําดากันรุนแรง กอใหเกิดความแตกแยก  เด็กก็ดแูกเกินวัย 
อยางบางทีผูชายคนเดยีวผูหญิงรุมรัก 4-5 คน แยงชิงกัน จนเหมือนเปนสิ่งที่ชอบธรรม เปนเรื่อง
ธรรมดาปกติกข็ัดกับเรา”(นายคอลิด,สัมภาษณ,11มกราคม 2552) 

 “พวกภาพวาบหววิ การดื่มเหลา ทะเลาะวิวาท ตบตี แลวก็เร่ืองการพนนั…”(นางยุมนา
,สัมภาษณ,4 ตุลาคม 2551) 

“จะเปนการแตงกาย จะเปดเผยเนื้อตัวมากกวาปกติ ทียู่บีซีหนังฝร่ังจะเยอะ”(นางอัมนะห
,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

“มีในละคร พวกการแตงตัวโปๆการพูดจาดากัน”(นายสะอัด,สัมภาษณ,11มกราคม 2552) 

“พวกฉาก เลฟิซีนในละคร การผิดประเวณี ตอนนีก้็มีขาวเรื่องการทะเลาะววิาทความแตกแยกกนั 
เชนขาวพวกกลุมพันธมิตร เพราะศาสนาสอนใหเราสามคัคีกัน”(น.ส.ซาดะห,สัมภาษณ,14 
ธันวาคม 2551) 

   จากคําสมัภาษณดังกลาว ไดแสดงถึงความรูของผูรับชมที่มีความเครงครัดนอย การรับชม
เนื้อหาขอความจากรายการโทรทัศนที่ขัดกับหลักการทางศาสนาที่แตกตางกัน ซึ่งเปนเนื้อหา
ขอความที่ปรากฏอยูในรายการบันเทิงประเภทละครเปนสวนมาก จากคําสัมภาษณของผูรับชม
กลุมที่มีความเครงครัดนอยในการรับชมเนื้อหารายการที่ขัดกับหลกัการทางศาสนาอิสลาม ผูวิจยั
ไดเทียบเคียงกับหลักการทางศาสนาไดดงันี ้

 
ลกัษณะเนื้อหาที่ขัดกับหลักการทางศาสนาอิสลาม   

  1.การแตงกาย 2.การผิดประเวณี 3.ลักษณะการพูดการดาทอ 4.ความกาวราวตอบุพการี 
จากลักษณะเนื้อหาในละครเหลานี้ผูรับชมกลุมที่มีความเครงครัดนอยไดมีการกลาวถึงในลกัษณะ
เดียวกับกลุมที่มีความเครงครัด ผูวิจัยไดนําเสนอการเทียบเคยีงกับหลักการทางศาสนาไวแลวใน
บทที่ 4 หนา77-79 และ4.เร่ืองของสุรา การพนัน การบูชาเทวรูป และการเสี่ยงทาย ผูวจิัยได
นําเสนอการเทียบเคียงกับหลักการทางศาสนาไวแลวในบทที5่ หนา 124 

5.ปญหาความขัดแยง 

  จากสถานการณในปจจุบัน ที่มีปญหาความขัดแยงเกิดขึน้ในสงัคม ที่แสดงถึงการทะเลาะ
เบาะแวง และความไมสามคัคีของคนในชาติ  ทีม่ีการแบงแยกเปนกลุม เปนเนื้อหารายการที่ไดถูก
นําเสนอผานรายการขาวอยางตอเนื่องตลอดเวลา ซึ่งขดักับหลักการศาสนาอิสลาม ดังที่ อัลลอฮฺ
ทรงตรัสวา “แทจริงปวงผูศรัทธาเปนพี่นองกนั ดงันัน้จงสมัครสมานกันในระหวางพี่นองทัง้สองสู
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เจา และจงสํารวมตนตออัลลอฮฺเพื่อสูเจาจะไดรับความเมตตา”(อัลกุรอาน 49 :10) ทานศาสดาได
อธิบายถึงคุณคาของการเปนคนกลางทาํหนาที่ไกลเกลีย่ขอขัดแยง และอันตรายของการเปนศัตรู
กันโดยทานไดกลาวา “ฉันจะบอกทานถงึสิ่งที่ประเสรฐิกวาการถือศิลอด การใหทาน และการ
นมาซเอาไหม? เมื่อไดรับคําตอบทานกก็ลาววา แนนอนนัน่คือการทาํใหผูคนคนืดกีัน เพราะการยุ
ยงสงเสริมใหคนทะเลาะกันนั้นเหมือนกับมีดโกนและฉนัมิไดหมายความวามนัจะโกนผม แตมนัตัด
ศาสนา”(ฮาดษิรายงานโดยติรมิซีและคนอื่นๆ) 

   ผูวิจัยเห็นวาเนื้อหาที่แสดงถึงความขัดแยง ทะเลาะวิวาท ไมไดปรากฏอยูเฉพาะใน
รายการขาวเทานัน้ ยงัปรากฏอยูในรายการละครอีกดวย จากลกัษณะของเนื้อหาที่ขัดกับหลักการ
ทางศาสนาทีผู่รับชมที่มีความเครงครัดนอย ไดกลาวมานั้นเปนการแสดงถึงความรูที่ผูรับชมมอียู 
แตไมสามารถกลาวในลักษณะของหลักการได นอกจากนี้พฤติกรรมที่แสดงออกเมื่อมีการรับชม
เนื้อหาดังกลาวเหลานี ้ผูรับชมที่มีความเครงครัดนอยไดแสดงออกคือ  

   
พฤติกรรมการแสดงออกในการรับชมเนื้อหาที่ขัดกบัหลักการทางศาสนา 
    ผูวิจัยพบวาจากการรับชมเนื้อหาที่ขัดกับหลักการทางศาสนา ผูรับชมกลุมที่มี
ความเครงครดันอย มีการแสดงออกการรับชมเนื้อหาที่ขัดกับหลักการทางศาสนามีลักษณะของ
การรับชมโดยไมไดหลีกหนีโดยการเปลี่ยนชองสถานี ดงัคําสัมภาษณ 

 “ผมไมซีเรียสอะไร”(นายฮามิด,สัมภาษณ,6 ตุลาคม 2551) 

“ผมจะใชรีโมทกดหนีเลย ไมอยากใหลูกซึมซับ ปลูกฝงพวกนีพ้วกนี ้”(นายอกัวา,สัมภาษณ,2 
ตุลาคม 2551) 

“ก็ดูตามน้าํไป บางครั้งก็ชอบดวย เพราะเราเขาใจ สงัคมเปนเมืองพุทธ ..” (นายดะลีล
,สัมภาษณ,6 ตุลาคม 2551) 

“อยางแตงตวันุงสัน้ นี่เราดูได เร่ืองทางเพศสัมผัสถูกเนือ้ตองตัวยังไมเทาไร บางทีแสดงกันแบบ
โจงแจง มีฉากขมขืน  บางทลูีกดูอยูดวยกไ็มรูจะทํายังไง เปลี่ยนชองเขาก็รูทนั แตบางทีมนัก็แปบ
เดียว ตวัเรามคีรอบครัวแลว ก็เฉยๆไปแลว เปนเรื่องธรรมชาติ แตเด็กมันยงัไมถงึเวลา ยงัใหม บาง
ทีลูกก็รูวาเราไมอยากใหดู เขาก็จะเฉยๆ ไมถึงกับจองอะไรแบบนั้น” ”(นางอินาน,ีสัมภาษณ,6 
พฤศจิกายน 2551) 
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 “ไมไดทําอะไร แตกลัวลูกแยกแยะไมออก นี่เขายังเล็กโอกาสจะติดไปมันม ี..อยางเรือ่งแตงตัวก็จะ
คุยกับเมียวาทีถู่ขมขืนกนันะไมใชเพราะผูชายอยางเดยีว นุงสัน้ๆแบบนีท้ําใหผูชายคิดอยากจะทํา 
ก็บอกลูกวาโตมาอยาทาํอยางนี”้ (นายเตาฟก,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“ไมไดเปลี่ยนชองอะไร แตกค็ุยกับลูก เขาสับสน เขาเพิง่ 7 ขวบ แตเรียนรูเร็ว เขาก็ถามเราก็บอกวา
อยาไปตามเขา จริงๆแลวทําไมได” (นางนจัญวา,สมัภาษณ,11มกราคม 2552) 

“ก็จะบอกลกูวาไมดีนะอยาทาํอยางนี้(นางูนี,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“สวนตัวไมคอยไดดูพวกละครพวกนี้ ไมไดเปลี่ยนหลีกอะไร แตอยางลูกก็เคยมีเตือนวามันไมถูก 
แตเขายังเด็ก ยังเพลินอยู  กห็วงัวาถาเขาดูคนเดียวเขาจะคิดไดเราเตือนไวกอน ไมไดบังคับวา
ไมใหดูอะไร(นายคอลิด,สัมภาษณ,11มกราคม 2552) 

“เราก็ฝนดกูันอยู จะมีผลกับเด็กมากกวา เพราะเด็กจะจาํทาทางแลวทาํตามกนั.. อยางบางทีซีดี 
หนงัฝร่ังดําเนนิเรื่องอยูดีๆมผีูหญิงมายนืถอดเสื้อถอดผา พอเห็นอยางนี้ลูกสาวก็จะกดรีโมทกรอให
มันผานไปเร็วๆเลย ”(นางยมุนา  ,สัมภาษณ,4 ตุลาคม 2551) 

“ถาแฟนดูอยูดวยกนัก็จะเฉยๆ อยางลูกสาวคนโตเขากจ็ะรู เพราะตอนนีก้็ใหเขาเรียนโรงเรียนทาง
ศาสนาอยูแลว  เขาก็ดูแตงตัวไมเปนแบบนี้ อยางลกูคนเล็กถาดูอยูดวย ก็มกัจะเลื่อนชองไป”  
(นางอมันะห,สัมภาษณ, 7 ตุลาคม 2551) 

“ก็ปนโอกาสทีไ่ดคุยกันในครอบครัว เออแบบนี้ไมดี ไมถงึกลับเปลีย่นหนีมนัไปไหน ก็ดูไปได”(นาย
สะอัด,สัมภาษณ,11มกราคม 2552) 

    พบวาโดยทั่วไปจะมีลักษณะของการรับชมโดยไมไดหลกีหนีโดยการเปลี่ยนชอง
สถาน ี โดยสวนใหญไดกลาวถึงการแสดงพฤติกรรมทางเพศ การผิดประเวณี ผูรับชมรับรูวาเนื้อหา
ที่รับชมอยูนั้นผิดตอหลักการทางศาสนา และมีการยอมรับวาสื่อก็ตองมีลักษณะการนาํเสนอใน
ลักษณะเปนเรือ่งปกติ ยกเวนครัวเรือนนายอักวา   ที่จะทําการหลีกหนีลกัษณะของพฤตกิรรมทาง
เพศโดยการเปลี่ยนชองสถานีเพราะมีการรับชมรวมกนักับลูกเสมอ และครัวเรือนนายญะมาล  มี
การกรอภาพใหเร็วขึ้นจากการรับชมทางวซีีดีที่ปรากฏภาพผูหญิงถอดเสื้อผา สวนนายซาฮิล ที่ไม
สามารถใหคําตอบได เนื่องจากเปนผูรับชมผูสูงอายุทีน่ยิมรับชมรายการขาว จะเปดรับชมรายการ
ละครเปนบางครั้งบางคราว จึงไมสามารถยกตัวอยางไดชัดเจน และยังพบวาจากการรับชมเนื้อหา
ที่ขัดกับหลกัการทางศาสนาอิสลาม ดงักลาวเปนการเปดโอกาสใหผูรับชมทีเ่ปนพอแมไดพูดคุย 
อบรม หรือแนะนําลกูที่รวมรับชมกัน แตไมปรากฏมากนกั โดยทั่วไปมกัปลอยผานไป โดยเฉพาะใน
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เร่ืองที่เกีย่วกับพฤติกรรมทางเพศที่ไมเหมาะกับวยัของลกู ซึง่เหน็วาคนที่เปนพอแมนั้นรับรูและ
รับชมได เพราะไดผานประสบการณการมคีูครองมาแลว 

      
การรับชมและรับฟงผานสือ่ ซีดี วีซีดี ดีวิดี 
   พบวาเกือบทกุครัวเรือนของผูรับชมกลุมทีมีความเครงครัดนอยมีการเชื่อมตอกับเครื่อง
เลน แผน ซีดี วีซีดี ดีวิดี โดยเปนเนื้อหาทางดานความบนัเทงิเกือบทัง้สิ้น ดังคาํสัมภาษณ 

“ลูกเพิง่ 6 ขวบ..ชอบดูการตูนจะซื้อพวกนิทานหรรษา เชนเรื่องตัดไมในปา..มีปาฏิหารยออกมา 
และสอนเรื่องทําดีไดดี ก็จะดูไปสอนไป..”(นายเตาฟก,สมัภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

 “เครื่องเลนแผน วีซีดี  สวนมากลูกชายคนเล็กเขาจะชอบดูเร่ืองที่เปนรถแขง ดูเปน 10 รอบไดแลว
มั้ง สวนใหญถามีก็จะยืมๆกนัมาด ูก็เปนหนังโรง..”(นางยุมนา,สัมภาษณ,4 ตุลาคม 2551) 

“จะมีเครื่องเลนแผนทั้ง 2 เครื่องเลย ปกติไมคอยดูพวกหนัง แตก็แลวแตลูก  อยากดกูารตูน ที่เขาดู
ก็จะเปน เทเลทับบ้ี ..”(นางูนี,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“ผมจะยืมหนงัจากเพื่อนที่ออฟฟต หนังสงคราม แอ็คชั่น พวกบรูซ วิลลิส อเมริกัน สนุกกวาหนัง
ญี่ปุน เวลาเปดดู ก็จะแลวแตวาใครจะอยากดูกับเราก็มาดูดวยกนั”(นายสะอัด,สมัภาษณ,11
มกราคม 2552) 

“อยางเลนเกมสของลูก ตัวแผนผมก็เปนคนเก็บ มีแตเกมสรถแขงอยางเดียว เพราะผมมีอาชพีขับ
รถ เขายงัเด็ก ใหลองขับในเกมส ปรับพืน้ฐาน โตขึ้นจะไดขับไดงายขึ้น เวลานัง่รถไปดวยกนักจ็ะ
สอนวาอยาไปปาดหนาเขา เขาขับไมดีก็ตองใหอภัย อยาไปทะเลาะ..”(นายอกัวา,สัมภาษณ,2 
ตุลาคม 2551) 

    ซึ่งพบวาในกลุมที่ไมคอยมีความเครงครัดนี้มีการรับชมผานเครื่องเลนวีซีด ี ดีวิด ี ลวน
แลวแตเปนเนือ้หาทางดานความบนัเทงิ จากการรบัชมภาพยรตรตางประเทศ โดยสวนใหญมี
เนื้อหาต่ืนเตน แอคชั่นและการรับชมการตูนของเด็ก และการเลนเกมสเพื่อฝกทักษะการขับรถ 
เนื่องจากเปนวิธีการสอนใหลูกคุนเคยกบัการขับรถเมื่อโตขึ้น เนื่องจากนายอกัวาหัวหนาครอบครัว
มีอาชีพขับรถรับจาง ซึ่งเปนการเปดรับเนื้อหาทีม่าจากปจจัยความใกลชิกับอาชีพที่ทาํอยู 
นอกจากนัน้ในครัวเรือนที่ไมมีเครื่องเลนแผนวีซีดี ดีวิดี ยงัมกีารรับชมและรับฟงผานเครือ่ง
คอมพิวเตอร ดังคําสัมภาษณ 

“จะไปเลนที่คอมพ จะเปนเกมสโชวเกาหลี แลวกเ็ปนการฟงเพลงเกาหลี”(น.ส.นัยลี,สัมภาษณ,7 
ตุลาคม 2551) 
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“การตูนจะดูผานแผนมากกวาอยางเรื่องโคนันที่เปนเรื่องเกี่ยวกับนักสบื หนูก็ซื้อมาเปนชุดๆ..พวก
เพลงเกาหลีจะยืมแผนจากเพื่อนบาง โหลดจากเน็ตบาง จะชอบดงบงัชินก ิกับซูเปอรจูเนียรคะ”
(น.ส.ซาดะห,สัมภาษณ,14 ธันวาคม 2551) 

    พบวาการรับชมดังกลาวเปนการรับชมความบันเทิงจากเนื้อหารายการเกมสโชวเกาหลี
และเปนการรับฟงเพลงเกาหลี การรับชมการตูน ซึ่งเปนทีส่ังเกตวาผูรับชมเปนเดก็วัยรุนที่มี
ลักษณะของการตอบสนองกับการใชส่ือคอนขางมาก จึงมีการเปดรับเนื้อหาที่สอดคลองกับความ
สนใจในวัยของตนเอง 

  สําหรับเนื้อหาทางศาสนาและวัฒนธรรมอสิลาม    พบวามีบางครัวเรือนทีก่ารเปดรับ
เนื้อหาทางศาสนาผานการรบัชมทางวีซีดีดังคําสัมภาษณ 

“มีเร่ืองของคนอิสลามทีว่าไปทําบาปทาํกรรมกับพอแม.... เพื่อนบานใหยืมมาดู”(นางูนี
,สัมภาษณ,5 ตลุาคม 2551) 

              พบวาการเปดรับชมเนื้อหาทางศาสนาและวัฒนธรรมอสิลามนัน้เกือบจะไมปรากฏใน
กลามผูรับชมที่มีความเครงครัดนอย เนื่องจากไมมีลักษณะการแสวงหาแผน ซีดี วีซีดี หรือ ดีวดีีมา
รับชมและฟง มีลักษณะของการหยิบยืมจากเพื่อนบาน ซึ่งเกิดขึ้นนานๆครั้งเทานั้น  

 

6.2ลักษณะการใชโทรทัศนเปนของใชในบาน      
  จากแนวคิดการใชชีวิตในครัวเรือน(domestication)นั้น ดงัที ่Silverstone (1994) ไดมอง
ครัวเรือนมีลักษณะการเปน Moral Economy โดยมองวาครวัเรือนเปนสวนหนึ่งของระบบ
เศรษฐกิจ มีการผลิต บริโภค และแลกเปลี่ยน ผานการจัดวางของการรับรูและความเขาใจ การ
ประเมินคุณคา และความงามทางสนุทรียะ จากอดีตทีม่ีการปฏิบัติกนัอยางตอเนื่อง(พิธกีรรม) จน
เปนลักาณะเฉพาะของครัวเรือนนัน้ๆ ครัวเรือนจะกาํหนดวา เมื่อไดนาํโทรทัศนเขามาเปนของใช
ภายในบาน โทรทัศนนัน้ถูกใชอยางไร: ไดถูกรวมไปยงัแบบแผนประจาํวนัของครอบครัวและการใช
ชีวิตในครัวเรือนอยางไร:การใชโทรทัศนถูกสรางโดย เพศสภาวะ ระดับชั้นความสมัพันธของชวง
อายุของครอบครัว: หรือมันคือการเคลือ่นที่ไปสูความรูสึก(เชนอารมณตางๆที่แวดลอมอยู)ของ
ครัวเรือน ของการเปนเจาของการใชชวีิตในครัวเรือน 

    ในขณะเดียวกนัโทรทัศนไมไดเปนเพยีงแควัตถุของใชทีม่หีนาทีก่ารใชงานและแสดงถงึ
ประสิทธิภาพการใชงาน แตโทรทัศนยงัมีคุณลักษณะเปนผูถายทอดเนื้อขอความจากสาธารณะ
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เขาสูครัวเรือน ดวยคุณลักษณะทัง้สองอยางนี้ (double articulaton) ไดแสดงถึงลักษณะการใช
งานและการเลือกบริโภคเนือ้หาขอความของสมาชิกแตละคนในครัวเรือน 

ผูวิจัยไดใชแนวคิดดังกลาวในการพิจารณาโทรทัศนในลกัษณะความเปนของใชในบาน ดังนี ้

 
1.ที่ต้ังวางของโทรทศัน 

  จากการสํารวจพบวาในกลุมของผูรับชมที่มีความเครงครัดนอย โดยทัว่ไปลักษณะของ
โทรทัศน มีความหลากหลายของตราสินคา โดยทัว่ไปมขีนาดอยูที่ 21 นิ้ว ยกเวนครัวเรือนนายญะ
มาลทีเ่ปนเครือ่งขนาด 14 นิ้ว ปรากฏพืน้ที่ของการตั้งวางโทรทัศนภายในครัวเรือน อยู 3 แหง คือ 
พื้นที่อเนกประสงคของบาน (พื้นทีท่ี่เปนสวนกลาง) และพื้นที่ในหองนอน พื้นที่สวนอื่นๆในบาน 

  1.1พื้นที่อเนกประสงคของบาน เปนพืน้ทีท่ี่อยูสวนกลางของบาน และสามารถเชือ่มผาน
กับพืน้ที่สวนอืน่ๆเชนครัว หองน้าํ หองนอน  

   1.1.1ลักษณะความเปนเจาของของใช โดยมีลักษณะเปนของใชรวมกันที่สมาชิก
ทุกคนมีความเปนเจาของโทรทัศนรวมกัน จากแบบแผนการเปดรับชมในกลุมที่มคีวามเครงครดั
นอยพบวาในชวงการออกอากาศที่มีความหลากหลายของรายการนัน้ ในการรับชมรวมกนัพบวา
บทบาทการรับชมรวมกนัของสมาชกิผูเปนพอ หรือสามีจะมีอํานาจในการใชมากกวาสมาชิกคน
อ่ืนๆ ในการเลือกรับชมรายการ พบไดในครัวเรือนของนายอักวา นอกจากนีย้ังลักษณะของการ
แบงปนการรับชมรวมกนัจากเนื้อหาที่แตกตางกนั โดยการสลับสับเปลีย่นชองสถานี การตอรองซึ่ง
กันและกนัหรือมีการยนิยอมใหกับสมาชกิคนอื่นๆเชนในครัวเรือน นายญะมาล นายดะลีล   นาย
ฮามิด   นายซาฮิล และนายสะอัด  ซึง่แสดงถึงลกัษณะการเปนเจาของรวมกนั การรับชมโทรทัศน
ในพืน้ที่อเนกประสงคของบาน ยังแสดงถึงการทีโ่ทรทัศนไดทําหนาที่ในการรวมสมาชิกใหมาใช
เวลาและมกีิจกรรมการรับชมรวมกนั มีลักษณะการแบงปนในการบริโภคเนื้อหารายการที่รับชม
รวมกันอยางถอยทีถอยอาศยั เพื่อความสงบสุขของการอยูรวมกันในครัวเรือนเปนลักษณะแบบ
แผนการปฏิบตัิ เพื่อความสงบสุขของการอยูรวมกนัในครัวเรือน 
    1.1.2 กิจกรรม โทรทัศนที่ตั้งวางในพื้นที่อเนกประสงคของบาน เปนพืน้ที่รวม
สมาชิกในครัวเรือนมาใชเวลาในการรับชมรวมกัน ซึ่งแตละครัวเรือนมีลักษณะของกิจกรรมที่
เกิดขึ้นในขณะที่มกีารรับชมแตกตางกนั เชนการเปดรับชมรวมไปกับกิจกรรมการรับประทาน
อาหารรวมกนัซึ่งพบวามีความสัมพันธกับลักษณะของบานอีกดวย บานใตถนุสูงที่มีการตั้งวาง
โทรทัศนในพืน้ที่บนบาน โดยมีพืน้ที่ครัว พืน้ทีก่ารรับประทานอาหาร หรือพืน้ทีก่ารพักผอนในชวง
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กลางวัน อยูบริเวณใตถุนบาน ทําใหกิจกรรมการพักผอน การประกอบอาหารของแมบาน และการ
รับประทานอาหารของสมาชกิจะถกูแยกจากการรับชมโทรทัศน ซึ่งพบไดในครัวเรือนนายเตาฟก
และครัวเรือนนายซาฮิลที่มบีาน 2 ชั้นแตมีการตั้งวางโทรทัศนอยูในสวนชัน้บนของบานคลาย
ลักษณะบานชั้นเดียวใตถุนสูงที่มีครัวและพื้นที่รับประทานอาหาร และการใชพืน้ทีใ่นการพักผอน
ชวงกลางวนัอยูในบริเวณชัน้ลางดังคาํสัมภาษณ 

“ชวงเชามืดจะลงมาทํากับขาวใหแฟนกอนเสร็จแลวก็จะขึ้นไปดูจมูกมด..จะเก็บรานเสร็จ.. เขา
บานราวๆ 6 โมงเยน็ กินขาวกอนเพราะครัวอยูขางลาง”(นางนัจญวา,สัมภาษณ,11มกราคม 2552) 

“ดูดวยกันกับแฟน แลวกห็ลานอีก 2 คน เปนขาวกับละครชวงเยน็.....จะกินขาวกนัขางลางนี่
(โทรทัศนอยูชัน้บน)”(นางวะฟา,สมัภาษณ,17มกราคม 2552)    

  ลักษณะของบานกลุมทีม่ีความเครงครัดนอย มีลักษณะเปนบานชัน้เดียวใตถุนสงู และ
บานชัน้เดียวขนาดเล็ก แตมพีื้นที่ครัวอยูในพืน้ทีเ่ดียวกนั หรือเชื่อมตอถึงกนักับที่ตัง้วางโทรทัศนใน
พื้นที่อเนกประสงค  จึงมกีารรับประทานอาหารพรอมไปกับการรับชมโทรทัศน 

 สําหรับการปฏิบัติละหมาดนั้นจากแบบแผนการเปดรับชม เปนทีน่าสังเกตวาโทรทัศนไม
สามารถรวมตวัเขากับกิจกรรมการปฏิบัติละหมาดได เนื่องจากพบวาโดยสวนใหญของครวัเรือน
กลุมทีมีความเครงครัดนอยใชวิธีลดเสียงจากโทรทัศนลง เพื่อใหรบกวนผูที่ละหมาดนอยที่สุด 
เนื่องจากพื้นทีใ่นการปฏิบัตลิะหมาดอยูไมหางจากที่ตัง้วางของโทรทศันมากนกั  ซึ่งแสดงถึง
โทรทัศนยงัมีความกลมกลนืกับกิจกรรมการปฏิบัติละหมาดสําหรับครัวเรือนที่มีความเครงครัด
นอยได เพราะไมมีลักษณะการปดโทรทัศนในขณะการปฏิบัติละหมาด 

    1.1.3 ชวงเวลาของการใช จากแบบแผนในการเปดรับชม พบวาผูรับชมกลุมทีม่ี
ความเครงครดันอยมีชวงเวลาในการรับชมโทรทัศนตางกัน ลักษณะการประกอบอาชีพเปนปจจยั
หนึง่ในการมีเวลาสําหรับการเปดรับชม พบวากลุมที่มีความเครงครัดนอยโดยสวนใหญมีอาชีพ
รับจาง ทัง้ที่เปนพนักงานในบริษัทหรือองคกร หรือรับจางแรงงานรายวนัจึงทําใหชวงเวลาในการ
เปดรับชมจะอยูในชวงเย็นหลังจากเสร็จภาระกิจการงานประจําวันแลว โดยเฉพาะผูที่มีอาชีพ
รับจางแรงงานรายวันจะตองออกไปทาํงานแตเชาเชนการรดน้ําหญา ดําหญา แซะหญา เปนตน 
สําหรับแมบานและผูทีม่ีเวลาวางจะมีชวงเวลาที่รับชมในเวลากลางวนัอีกดวยดังคาํสัมภาษณ 

“ถาไมตองออกไปดําหญา กลางวันถาเบื่อๆ งานบานเสรจ็ ละหมาดแลวก็จะนอนดูบาง เลนกับลูก
บาง..(นางอนิาน,ีสัมภาษณ,6 พฤศจิกายน 2551) 
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  ชวงเวลาที่มกีารเปดใชนานที่สุดจะอยูในชวงเวลา18.00น.เปนตนไป จากการศึกษาพบวา 
ชวงเวลาของการเปดรับชมจะเปนไปในลกัษณะของการเปนธรรมเนยีมปฏิบัติ โดยพบวามีบาง
ครัวเรือนมีการเขานอนตัง้แตหัวค่ําเชนครวัเรือนของนายอักวาและนายซาฮิล ที่ใหความสาํคัญกับ
การพกัผอนและเด็กตองไปโรงเรียนแตเชา เปนการเปดรับชมในบางชวงเวลาและพบวาการใชเวลา
ในการรับชมตอวันจะเพิ่มข้ึนในวนัหยุดเสารอาทิตย โดยมักเปนผูรับชมที่เปนลูกมากกวาพอแม ซึ่ง
มักใหเวลาในการประกอบอาชีพหารายไดเพิ่มข้ึนมากกวา โดยเฉพาะผูมีอาชพีรับจางรายวนัและ
คาขาย 

  1.2 พืน้ที่สวนตัว คือลักษณะการตั้งวางโทรทัศนในหองนอน พบวาในครัวเรือนของนายคอ
ลิด และนายเตาฟกมกีารตัง้วางโทรทัศนในหองนอนของตนเอง  

    1.2.1ลักษณะความเปนเจาของของใช จากการตั้งวางในหองนอน ซึ่งเปนพืน้ที่
สวนตัว โทรทศันจึงเปนของใชสวนตัวของเจาของหอง จากแบบแผนการรับชมพบวาปจจยัหลกัใน
การมีโทรทัศนเปนของใชสวนตัวเกิดจากการใชเวลาและพื้นที่ที่ตางกัน และปจจัยทีส่องคือ จาก
การรับชมเนื้อหาที่แตกตางกัน แตจากการสัมภาษณผูวิจัยพบวาในครัวเรือนของนายคอลิดและ
นายเตาฟกนัน้การตัง้วางโทรทัศนในหองนอนยงัมีลักษณะเปนของใชรวมกัน เนื่องจากนางูนี
ภรรยานายคอลิก จะใหลูกๆมานอนในดวยในคนืวนัศกุรเสารและรับชมโทรทัศนรวมกนั สาํหรบั
ครัวเรือนนายเตาฟกนั้นในหองนอนจะนอนรวมกนั 3 คนพอแมและลูก ถามีการรับชมเนื้อหาที่
ตางกนันายเตาฟกจะออกมารับชมทีพ่ื้นทีอ่เนกประสงคแทน 

    1.2.2 ชวงเวลาและกิจกรรม พบวาการรับชมโทรทัศนในหองนอนโดยสวนใหญ
เปนการรับชมเพื่อการพักผอน ผอนคลายอารมณเชนเดยีวกับการรับชมในพืน้ที่อเนกประสงคของ
บาน แตมีความเปนสวนตัวและมีความใกลชิดมากกวา ผูรับชมสามารถนอนรับชมบนที่นอนและ
สามารถเลือกรับชมเนื้อหาไดตามความตองการ โดยสวนใหญเปนการเปดรับชมในชวงเวลากอน
นอน หรือกรณีเวลาที่รับชมเนื้อหาแตกตางกนักับสมาชิกคนอืน่ๆ  แตเปนทีน่าสงัเกตวาในกลุมที่มี
ความเครงครดันอย มีลักษณะเปนการรับชมรวมกนัในพืน้ที่สวนตัวอีกดวย เนื่องจากเปนการตั้ง
วางในหองนอนของผูทีเ่ปนพอแม และการที่ครัวเรือนมีลูกอยูในวัยเด็ก จึงทําใหมลัีกษณะของการ
นอนรวมกนัและใชโทรทัศนรวมกันในชวงเวลากอนนอน 

  จากลักษณะปจจัยดังกลาวจงึแสดงถงึลักษณะโทรทัศนทีม่ีลักษณะการเปนของ
ใชเปนวัตถทุี่มคีวามใกลชิดและผสมกลมกลืนเปนของใชสวนตัวเชนเดยีวกับ ที่นอน หมอน พัดลม 
และเปนสวนหนึ่งของสภาพแวดลอมภายในหองนอน จากการตั้งวางในพื้นที่สวนตัว นอกจาก
หนาทีเ่ปนผูถายทอดในการใหขาวสาร ความรู ความบันเทงิแลวโทรทัศนยงัทาํหนาที่ใหความ
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สะดวกสบายและเขาถึงชวงเวลาและพื้นทีค่วามเปนสวนตัวของสมาชกิเชนในชวงกอนนอนหลับ 
อีกทั้งยังแสดงถึงการจัดการของครัวเรือนในการจัดการปญหาการใชพืน้ที่และเวลา หรือการรับชม
เนื้อหาที่แตกตางกนั ดวยการเพิ่มจํานวน และพืน้ทีก่ารใชโทรทัศน เพือ่การอยูรวมกนัอยางสงบสุข  

  1.3 บริเวณสวนอื่นๆในบาน คือลักษณะการตั้งวางโทรทศันนอกจากบริเวณพื้นที่
อเนกประสงค เชนบริเวณใกลกันกับทีน่อนในพื้นที่อเนกประสงคของบานในครัวเรือนของนายสะ
อัดและนายอกัวา ซึง่มีลักษณะคลายกนักับภาพที ่ 5.7 แสดงลักษณะการตั้งวางโทรทัศนในพืน้ที่
วางใกลทีน่อน(ไมไดกั้นเปนหองนอนสวนตัว)ในหนาที1่35 ในบริเวณครัวทีอ่ยูบริเวณพืน้ที่
อเนกประสงคของบานในบรเิวณใตถุนบาน ซึง่พบในครัวเรือนของนายดะลีล และ  ในบริเวณครวั 
ซึ่งพบในครัวเรือนของนายคอลิด โดยมีลกัษณะเปนของใชรวมกนัของสมาชกิทัง้ครัวเรือนผูวจิัยขอ
นําเสนอดวยภาพที6่.5 ซึ่งและภาพที่ 6.6แสดงลักษณะการตั้งวางโทรทศันในพืน้ที่ครัว ดังนี้  
 

ภาพที ่6.5 แสดงลักษณะการตั้งวางโทรทศันในพืน้ที่ใตถุนบาน บริเวณใกลครัว 
                              

                                

  บริเวณใตถุนบานที่มีการจดัพื้นที่ใหกัน้พืน้ที่ครัวมิดชิด 1) การตั้งวางโทรทัศน2)อุปกรณใน
การทาํครัวและ3)บริเวณทําอาหาร 4)การทําพืน้ที่ใหเปนพืน้ที่อเนกประสงคสําหรับพักผอน และ
รับประทานอาหาร  

 

 

 

1 2

34
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ภาพที ่6.6แสดงลักษณะการตั้งวางโทรทศันในพืน้ที่ครัว 

                                 

  บริเวณการจัดพื้นที่ครัว 1)บริเวณทํากับขาว 2)พัดลม 3)โทรทัศน 4)โซฟาการทาํพืน้ที่ให
เปนพืน้ที่ครัวสําหรับพกัผอน 5)โตะรับประทานอาหาร 

  จากภาพทัง้ 2 ภาพ แสดงไดอยางชัดเจนวาโทรทัศนสามารถกลมกลืนเขากับเครื่องใช
ตางๆในครัวเรอืน มีความใกลชิดกับกิจกรรมการทาํอาหาร การรับประทานอาหาร การพักผอนใน
บริเวณใตถุนบานและในพืน้ที่ครัว 

    1.3.1 ลักษณะความเปนเจาของของใช โดยมีลักษณะเปนของใชรวมกันที่สมาชิก
ทุกคนมีความเปนเจาของโทรทัศนรวมกัน เชนเดียวกับโทรทัศนที่ตัง้วางอยูบริเวณพืน้ที่
อเนกประสงคของบาน 

    1.3.2 ชวงเวลาและกิจกรรม จากลกัษณะบานใตถนุสูงที่มีครัวอยูในบริเวณใตถุน
บานที่ทาํใหกจิกรรมการรับประทานอาหารและการพักผอนในเวลากลางวัน ถูกแยกจากการรับชม
โทรทัศน จากการศึกษาพบวาในครัวเรือนนายดะลลี การตัง้วางโทรทัศนในพื้นที่ครัวบริเวณที่
พักผอนและพืน้ที่อเนกประสงคใตถุนบานทําใหโทรทัศนมีความใกลชดิกับกิจกรรมการรับประทาน
อาหารและการพักผอนในชวงเวลากลางวนั 

“ตอนกลางวนัทําการบาน กนิขาว ก็จะเปดดูเครื่องขางลางครับ” (ด.ช.รอญี,สัมภาษณ,11มกราคม 
2552) และนางกํามารียะหกลาววา “เคยบางที่ทาํกับขาวแลวก็เปดดูโทรทัศน ถาไมนกึถึงคาไฟ 
หรือเราเบื่อๆไมรูจะคุยกับใคร..”(นางอนิาน,ีสัมภาษณ,6 พฤศจิกายน 2551)   

สําหรับครัวเรอืนนายคอลิดที่มีการตั้งวางโทรทัศนไวในพื้นที่ครัว กลาววา  

“ตอนเชาทํากบัขาวจะเปดดขูาว เปดฟงเสยีงมากกวา”(นางูน,ีสัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

1  2

3

4

5
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  สวนในครัวเรือนนายสะอัดการตั้งวางโทรทัศนอีกเครื่องในบริเวณที่ใกลกันกับโทรทศันที่ตั้ง
วางในพื้นที่อเนกประสงคของบาน แตเปนการเปดรับชมในกรณีที่มีการรับชมเนื้อหารายการที่
ตางกนัในเวลาเดียวกัน และครัวเรือนของนายอักวาที่มีลักษระการแยกประเภทการใชงานของ
โทรทัศน แสดงถึงความกลมกลืนของโทรทัศนในทุกพืน้ที่ของบานหรือครัวเรือน และสามารถเปด
รับชมไดทุกเวลาที่ตองการ  

“หรือถาเขาตองดูการตูนเครื่องนี้ (เชื่อมตอสัญญาณของ TRUE) ผมไปดูพวกขาวกฬีา หรือ
ฟุตบอล อีกเครื่องก็ได สลับกัน” (นายสะอดั,สัมภาษณ,11มกราคม 2552) 

“ผมมี 3 เครื่อง แมใหมา พีส่าวใหมา แลวก็พอตาใหมา ก็เลยแยกประเภท  เครื่องนงึดูอยางเดยีว 
เครื่องนึงตอกบัที่เลนเกมสของลูก อีกเครื่องไวดู พวกหนงัแผน ชางบอกวาแยกกนักด็ีจะทําใหเสื่อม
ชาลง”(นายอักวา,สัมภาษณ, ,2 ตุลาคม 2551) 

 จากลักษณะการการใชโทรทศันจากพืน้ทีท่ีต่ั้งวางในแตละพื้นที่ในครัวเรือนไดแสดงถึงการ
จัดการของครัวเรือนในกลุมที่มีความเครงครัดนอยในการจัดการปญหาการใชพื้นที่และเวลา หรือ
การรับชมเนื้อหาที่แตกตางกัน และลักษณะการแยกประเภทการใชงานของโทรทัศน ดวยการเพิม่
จํานวนหรือการเชื่อมตอของบริษัททรู วิชั่น จํากัดในการเปดรับเนื้อหาความบนัเทิง และพื้นที่การใช
โทรทัศน เพื่อความสะดวกสบาย และใชประโยชนในการสรางความเพลิดเพลนิในกิจกรรมตางๆที่
หลากหลาย และการอยูรวมกันอยางสงบสุข 

 
การเชื่อมตอ 

    พบวามีการเชือ่มตอสัญญาณของบริษัท ทรูวชิั่นในการรับขาวสาร ความบันเทงิใน
ครัวเรือนของนายสะอัด โดยมีการเปดรับชมการตูน ภาพยนตรตางประเทศ รายการตลกและกีฬา
อยูเปนประจาํ 

  กลุมที่มีความเครงครัดนอย มีลักษณะของการแสวงหาเนื้อหาความบนัเทงิจากการ
เชื่อมตอสัญญาณ ในการเพิม่ชองทางการรับชม ในการตอบสนองเนื้อหาที่หาไมไดจากการ
เผยแพรการออกอากาศทางฟรีทีว ี เปนการแสดงถึงความใกลชิดในการใชโทรทัศนเพื่อตอบสนอง
ความตองการในการเปดรับความบนัเทงิสูครัวเรือน 
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การควบคุม 

    ดังที่ Silverstone(1994) ไดกลาวไวการควบคุมเปนลกัษณะอยางหนึ่งของการ
จัดการกับเทคโนโลยีของใชภายในบาน ซึง่ขึ้นอยูกับการจัดการของแตละครอบครัว จากการศึกษา
พบวาลักษณะการใชโทรทศันจะเปนการเปดรับชม ที่มีลักษณะเปนธรรมเนยีมปฏิบัติกันภายใน
ครอบครัว ลักษณะการควบคุมเกิดจากการกําหนดการใชเวลาในการรับชม การพักผอน และการ
ใชประโยชนจากศักยภาพของโทรทัศน ดงัเชนในครัวเรอืนของนายอกัวา โทรทัศนอยูถึง 3 เครื่องดัง
คําสัมภาษณ 

“ผมมี 3 เครื่อง แมใหมา พีส่าวใหมา แลวก็พอตาใหมา ก็เลยแยกประเภท  เครื่องนงึดูอยางเดยีว 
เครื่องนึงตอกบัที่เลนเกมสของลูก อีกเครื่องไวดู พวกหนงัแผน ชางบอกวาแยกกนักด็ีจะทําใหเสื่อม
ชาลง ผมคอนขางควบคุมทุกอยางในบาน รายได ความประหยัด อยางเลนเกมสของลูก ตวัแผน
ผมก็เปนคนเกบ็ มีแตเกมสรถแขงอยางเดยีว เพราะผมมีอาชีพขับรถ เขายังเดก็ ใหลองขับในเกมส 
ปรับพื้นฐาน โตขึ้นจะไดขับไดงายขึน้ ..การดูโทรทัศนจะเปดชวงเกือบๆ 6 โมงถงึ 2 ทุม กวาๆก็จะ
ปด เปนอยางนี้เพราะตองตืน่นอนเชา..”(นายอกัวา,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 2551) 

    สําหรับครัวเรอืนนายซาฮิล ไดมีการจํากัดเวลาดูโทรทัศน เพราะหลานตองตื่น
นอนแตเชาไปโรงเรียน ดังคาํสัมภาษณ 

“ฉันไมคอยดูอะไร ดูแตขาว เด็กๆกับฉันจะดูแคประมาณ 2 ทุม ทุกวนั เขายังเด็ก จะงอแง เชาตอง
ไปโรงเรียน(นางวะฟา,สัมภาษณ,17 มกราคม 2552) 

     สําหรับครัวเรอืนของนายเตาฟก   ที่มีการกระตุนเตือนในการเปดรับชมเพื่อเปน
การประหยัดคาไฟฟา ดงัคําสัมภาษณ 

“บางครั้งที่มีการแยกเครื่องกันดู แฟนก็จะคอยเตือนเหมอืนกนั วาใหปดเครื่องนี้ซะ แลวเขามาดู
ดวยกนัในหองนี้ มนัเปลืองไฟ”(นายเตาฟก,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

     จากลักษณะของการควบคุมดังกลาวผูวิจยัเห็นวามาจากลักษณะของการควบคุม
การใชโทรทัศนใหเหมาะกับสภาพความเปนอยู ที่มีความเกีย่วของในเงื่อนไขเวลาของการใช
ชีวิตประจําวัน ของแตละครัวเรือน ซึ่งตองใหเกิดประโยชนจาการใช ใหเหมาะสมไมใหเกิดความไม
สงบสุขในครัวเรือน โดยมีการจัดการควบคุมที่แตกตางกัน เชน ครัวเรือนที่ใหความสําคัญกับการ
พักผอนนอนหลับเพราะสมาชิกตองไปทาํงานและไปโรงเรียนแตเชา การประหยัดคาไฟฟา การ
แยกใชตามประเภทการใชงานเพื่อรักษาเครื่องใช เปนตน 
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ลักษณะของการบรโิภค 

    ดังที ่ Hartman(2006)ไดกลาวถงึ การแสดงความสมัพนัธของการใชเทคโนโลยีสื่อคลายๆ
กับการใชภาษาใน 2 ระดับ โดยโดยอางถึง Silverstone & Hadden(1996)วาเปนการแสดง
ความสัมพันธของการใชโทรทัศนใน 2 ระดับ อันดับแรกคือ ใหความหมายเปนวัตถุของใชภายใน
บาน” และอันดับที่ 2 “เทคโนโลยี(สื่อ)ของการสื่อสารเปนผูถายทอดขอความ” เปนการรวมตัวของ 
2 แงมุมนี้ในบทบาทของจดุมุงหมายของการบรโิภค ดังที่กลาวไวแลววาการเปดรับชมโทรทัศนนั้น 
เปนการบริโภคเนื้อหาที่ผูรับชมไดเลือกรับชมตามความสนใจ การบริโภคนั้นเปนคุณคาที่เกิดขึ้น
จากการรับชมโทรทัศน เปนการที่ผูรับชมไดใหคุณคากับโทรทัศน จากแนวคดิตรรกะของการ
บริโภคของ Baudrillrd ในการพิจารณาเทคโนโลยีและการบริโภคที่วาโทรทัศนนัน้มีลักษณะเปน
วัตถุ เครื่องใชที่มีคุณคาทางการแลกเปลี่ยนเปนพืน้ทีข่องการปฏิบตัิ เปนสื่อทีผู่เปนเจาของจะ
กําหนดคุณคาจากคุณประโยชน ซึ่งคุณประโยชนที่เกดิขึ้นจากการใชงาน ในฐานะที่โทรทัศนนั้น
เปนของใชอยางหนึง่ภายในบาน จากการศึกษาพบวาการบริโภคเนือ้หาขอความจากโทรทัศน ผู
รับชมกลุมทีม่คีวามเครงครดันี้มีลักษณะดังนี ้

         1.คุณประโยชนจากหนาที่การใชงาน ซึ่งเกิดจากการทาํหนาที่ของโทรทัศนที่เปนของใชใน
บาน แตในขณะเดียวกนัโทรทัศนก็มหีนาที่ของการเปนสื่อมวลชนทีท่ําหนาที่ของตนเองภายใน
ครัวเรือนดวยเชนกนัเมื่อผูรับชมเหน็ประโยชนจากการทําหนาทีน่ัน้ๆ ไมวาในแงของการเปนวัตถุ
ของใช หรือการถายทอดเนื้อหาขอความเพือ่การบริโภค 

   1.1การสนองตอบตอความอยากรูอยากเห็นตอความสนใจ เปนการบริโภคเนื้อ
ขาวสารเพื่อทราบถึงเหตุการณที่เกี่ยวของกับตนเอง สภาพปจจุบนัที่อยูรอบตัว และสภาพปจจุบัน
ของสังคมและของโลก สนองตอความอยากรูอยากเหน็และสนองตอความสนใจ 

 “ก็จะจาํเปนกบัการรับขาวสารบาง ความบันเทงิบาง บานเมืองเปนอยางไร ก็จะไดรู มีประโยชน
ตรงนี้ ไมเห็นวาจะมีโทษอะไร”(นายซาฮิล,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“มีสารคดีสัตวแดนสนธยา จนัทรถงึศุกร ชวง18.00- 18.25 น.ทําการบานก็ดูดวยใหความรู อยาง
เร่ืองการผสมพันธ การออกลูกของสัตว เปนตัวหรือเปนไข เอาไปใชในวิชาวทิยาศาสตรที่เรียนได 
ชวยใหเราเขาใจมากขึ้น”(ด.ช.รอญี,สัมภาษณ,11มกราคม 2552) 

 “ผมชอบดูขาวเกษตร พวกขาว ไก นก ววั แพะ เลี้ยงปลา มากกวาอยางอืน่เพราะใจมันรักทางนี ้นี่
ก็เลี้ยงวัวอยู กําลังจะเลี้ยงแพะเพิม่ ยังหาทุนอยู ผมชอบไปคุยเรื่องขาวเกษตร  เร่ืองอาหารวัว 
อาหารแพะ อยางนัน้จะทําไดหรือไมได อะไรอยางนี้ นีก่็ลองทาํมาเกอืบทุกอยาง  กะวาบั้นปลาย
ชีวิต จะเลีย้งแพะอีกอยางนงึ ” (นายฮามิด,สัมภาษณ,6 ตุลาคม 2551) 
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“ผมดูทีวีเพื่อเปนการศึกษานํามาปฏิบัติ ทุกวนันี้ขอมูลขาวสารที่ไดมาก็มีมาก เปนประโยชนมาก
พวกนโยบายรัฐ การเมือง ผมวามนัเชื่อมโยงกนัไดทําหเรามองไดกลางไกลขึ้น ทวีีมนัก็เปนจุดหนึง่
ที่ทาํใหเรามองโดยรวมไดวาโลกสังคมเขาอยูกันอยางไร”(นายคอลิด,สัมภาษณ11มกราคม 2552) 

     พบวาการใชชวีิตอยูในสงัคมปจจุบันมีความจําเปนที่จะตองรับรูขอมูลขาวสาร 
ของสภาพการณปจจุบันในการใชชีวิตประจําวนั อีกทัง้ขอมูลตางๆกเ็ปนแหลงความรูที่หาไดจาก
รายการโทรทศัน ชวยในการตัดสินใจการประกอบอาชพีเชนรายการขาวกษตร  และเปนแหลง
ความรูสําหรับเด็ก สามารถนําไปใชในการศึกษาได เชนรายการแดนสนธยา 

   1.2การใหตัวแบบทางพฤติกรรม ซึ่งพบวามาจากปจจัยการนําประโยชนจาก
ขอมูลขาวสารมาชวยในการดําเนนิชีวิต เชนการเตือนภัยจากการบริโภครายการที่เนื้อหาเปดเผย
เหตุการณที่เกดิขึ้นจริง 

 “ก็ชวยเตือนภัยได อยางรายการนาทีฉุกเฉินที่เคยดูจะเตือนวาภัยมาในรูปแบบใด  เชนเขาฉาย
ตอนที่มกีารแบบอางมาดูดสวม  พอแมไมอยูบาน ก็จะคลายกับหน ูแลวก็นอง ที่อยูบานกันสองคน 
เพราะเขาอางวาพอแมแจงมา จริงๆแลวไมใช  เด็กเขารูทัน แตทําอะไรไมได เพราะขาเปน
เด็กผูหญิง 2 คน..”(น.ส.ซาดะห,สัมภาษณ,14 ธันวาคม 2551) 

   พบวาโทรทัศนไดถายทอดเนื้อหาไดถายทอดรูปแบบของตัวแบบพฤติกรรมตางๆ ผูรับชม
ไดนํามาตีความและใชเปนประโยชนในการดําเนินชีวิตเชนในเรื่องของการปองกนัภยัที่มาใน
รูปแบบตางๆ 

   1.3การสรางสายสัมพันธกับครอบครัว เพือ่น และสงัคม เพื่อเปนประเด็นในการ
สนทนาพูดคุยกัน ในเนื้อหาที่รับชม 

“ใหดูเนื้อหา ดีวีดี เกี่ยวกับการแขงรถ บางทมีีการทะเลาะกนั ก็จะบอกลูกวามนัไมดี ตองอภัยกัน 
เราอยูในถนนอยาไปฝนเขา..เชนคนปาดหนาแลวใหอวยัวะเขาเปนสิง่ไมดี ใจก็จะไมดี ใหอภัยได ก็
ใหอภัยเขา”(นายอักวา,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 2551) 

“อยางบางทีเราดูเราก็สอนลูก อยางนัน้ด ีอยางนี้ไมด ีอยาเอาไปใชนะลูกนิสัยอยางนี ้ทําอยางนีไ้ม
มีใครรัก”(นางยุมนา,สัมภาษณ,4 ตุลาคม 2551) 

“เราก็เคยพูดกบัลูกวามันมีจริงนะ ของขางหนา(อนาคต)ที่เราเคยทําอะไรไว อยางเรื่องเถียงพอแม 
ดูโทรทัศนก็ยกตัวอยาง”(นางอนิานี,สัมภาษณ,6 พฤศจกิายน 2551) 

“อยางขาวที่สะทอนชีวิตก็จะบอกกับเมยีวาพอแมเราตองไมลําบากอยางนี้ ไมทอดทิ้งใหตายาย
ตองมาเลีย้งลกูเล็กๆ”(นายเตาฟก,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 
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“ละครคอมมาดีตางๆก็คลายเครียดได ทําใหคนในครอบครัวมาอยูรวมกัน ดูดวยกนั”(นายดะลีล
,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 2551) 

    ซึ่งพบวาผูรับชมไดนําเนื้อหาที่รับชม เนื้อหาจากรายการขาว ละครมาเปน
ประเด็นในการพูดคุยอบรมสั่งสอนลูก เปนการใหความสําคัญการไดสรางความใกลชิดพูดคุยใช
เวลารวมกนั และการอบรมสัง่สอนกนัในครอบครัว 

    1.4การปลดปลอยอารมณไดมีอะไรทําเพือ่ใชเวลาใหหมดไป มาจากปจจยัเพื่อ
ความบันเทงิการหลีกหนหีรือหลีกเลี่ยงจากปญหาตางๆ เพื่อการผอนคลาย ไดรับความสนุกสนาน
ทางสุนทรียะ ในการใหความบันเทิงในยามวางและเวลาของการพักผอนภายในบาน 

“ก็พวกรายการตลก อยางสาระแนโชว ตอนเยน็ เกมสโชวบาง ตลกด ีคลายเครียด ฉันชอบดูตลก” 
(นางอมันะห,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

 “...อยางละครที่ชอบก็คือผูกองเจาเสนห จะมีเนื้อเร่ืองแบบมีคดี แลวไปแกไข จะตลกๆขาํๆ แลวจะ
บอกใหเรารูพวกกฎหมายดวยวาทาํผิดแบบนี้ในทางกฏหมายเปนยงัไง”(ด.ช.รอญ,ีสัมภาษณ,11
มกราคม 2552) 

   ผูรับชมไดรับชมรายการทีน่ําเสนอความบนัเทงิประเภทละคร รายการตลก เพื่อไดรับความ
สนุกสนาน ผอนคลายความเครียดในการใชชีวติประจําวนัและยังนําเนื้อจากการรับชมมาเปน
ความรูและเกดิการเรียนรู 

   1.5 เปนของใชในการรับขาวสารโฆษณา ประชาสัมพันธจากสาธารณะนํามา
ประเมินคุณคาและในการตัดสินใจ เพื่อตอบสนองความตองการที่มอียู  
“...ถามีประกาศลดราคา อยาง น้าํมัน ที ่โลตัส บิ๊กซี คารฟูร พวกนี ้แฟนก็จะไปซื้อมาไว.”(นาง
อินานี ,สมัภาษณ,6 พฤศจกิายน 2551) 

“ดูโทรทัศนก็ไดรับรูขาว ราคาของ ราคาน้าํมัน ไมตองออกไปขางนอก อยูในบานก็รูได(นางอัมนะห
,สัมภาษณ,7 ตุลาคม 2551) 

“..ถาเกีย่วกบัการจับจายใชสอย ถามีประกาศลดราคา อยางโลตัส บิก๊ซี ถาจําเปนก็จะไปซื้อมา 
เพราะจะใชอะไรที่เดิมๆ ไมคอยเปลี่ยน”(นางยมุนา,สัมภาษณ,4 ตุลาคม 2551) 

“ผมใชโทรทัศนเปนสวนประกอบเครื่องมือหากนิก็คือใชขาวสารเรื่องน้าํมัน ถาราคาลดเราก็ออกไป
เติมเต็มถังไวเลย ก็อยูไดหลายวนั หรือในรถมีก็ซื้อใสแกลลอน พอมีคนเรียกใหไปไหน เราเรียกเขา 



                                                      
183

1000 บาท เราก็หยอดน้าํมนัในบานที่ตุนไว ไมตองเอา1000ไปเติม เราก็ได 1000 เต็มๆ จะใช
บริหารอยางนี ้..”(นายอกัวา,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 2551) 

   พบวาเปนผลจากการโฆษณาเชิญชวนใหผูบริโภคเกิดการตัดสินใจซือ้สินคาจากการ
บริโภคการโฆษณา หรือจากการรับขาวสารเพื่อนาํไปใชประโยชนในการประกอบอาชีพ 

       2.คุณคาการแลกเปลี่ยนทางสงัคม คือลักษณะของการใชคุณคาในการ
แลกเปลี่ยนจากความสมัพนัธทางสังคมในการปฏิสัมพนัธกัน 

“ผมทํางานหลายอยาง งานประจํา กจ็ะคอยชวยเหลือเพื่อนพนกังานเกี่ยวกับประสานงานรองทุกข 
รองเรียน  การเรียน(เรียนที่มหาวิทยาลัยสโุขทัยฯ)และงานขายประกัน ..ขาวสาร การเปลี่ยนแปลง
นโยบายของรฐัและการปกครองโดยทัว่ไป การแกไข พ.ร.บ.ตางๆก็ไดทราบจากทีว ีแลวเราก็คนหา
เพิ่มเติมบางตรงนี้เราไดบริโภค..ชวยในการตัดสินใจ ดําเนินการไดถูกทศิทางมากขึ้น เชนคุณตอง
แจงความกอนนะ แลวก็ไปที่กรมประกนัภัย..” (นายคอลิด,สัมภาษณ,11มกราคม 2552) 

“อยางขาวที่เขาใหลองทาํดู เอาดอกคูน เอาฟกมาตํามาหมัก ไปหวานกลางนา จะฆาหอยตางๆ
เนี่ยพูดกับเมยีใหโทรไปบอกพอตา เมียกโ็ทรไป”(นายเตาฟก,สัมภาษณ,5 ตุลาคม 2551) 

“อยางขาวเกี่ยวกับการใหเงนิกับผูสงูอายทุี่ตองไปขึ้นทะเบียน ทําเรื่องที่เขต ฉนัก็ชวยพาคนแกๆที่
รูจักสนิทกัน ไปจัดการดวย สงสารแลวมนัก็เปนสทิธ ิก็ชวยพาเขาไปทาํ”(นางวะฟา,สัมภาษณ,17
มกราคม 2552) 

   ซึ่งพบวามาจากปจจัยของความสัมพนัธระหวางบุคคล เปนการนาํเนือ้หารายการไปใหกับ
ผูเกี่ยวของ เพื่อสามารถนาํไปใชไดเปนเสมือนของขวญัที่มอบใหกบัผูที่มีความสมัพันธใกลชิดกัน 
เชนเพื่อนรวมงาน พอตา หรือผูใหญทีน่ับถอื 

 
การใชสื่ออื่นๆ 

    1.สื่อวิทยุ จากการศึกษาพบวาสื่อวทิยุเปนสื่อที่ตอบสนองกลุมผูรับชมที่มีความ
เครงครัดนอย โดยเปนการตอบสนองเนือ้หาเกี่ยวกับขาสารความบันเทิงของครัวเรือนนายเตาฟก
และ นายอักวา นายฮามิด 

“วันธรรมดาชวงกลางวนัผมอยูบานคนเดยีว จะเปด เอฟเอ็ม 95 ไปจนถงึราวๆ 3 โมงเยน็ผมจะ
นอน ก็จะเปดคลอเบาๆ ไมมีเสียงมันก็จะเบื่อ ใชวทิยุเปนเพื่อน ผมชอบฟงเพลงลกูทุง” (นายอักวา
,สัมภาษณ,2 ตุลาคม 2551) 
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 “จะฟงประจาํคือ FMz 95 จะเปดชวงเชามดืที่ตอทํากับขาวใหแฟน ชวงเชานี่เปนรัชนี กาํพจูัดมี
ขาว วันเสารแหมม บุรีรัตน เพราะตองมาทาํกับขาวขางลาง พอเสร็จก็จะขึ้นไปเปดดูจมูกมดชอง 7 
ตอ”(นางนัจญวา,สัมภาษณ,11มกราคม 2552) 

“วิทยุจะใชฟงเพลงชวงทําการบาน ชวง 4ทุม จะมีบอลถายทอดสด อยางแมนยู ลิเวอรพูล..เพราะ
บางทีโทรทัศนไมไดถายทอด..”(น.ส.ซาดะห,สัมภาษณ,14 ธันวาคม 2551) 

   จึงพบวาวิทยสุามารถเปนเครื่องใชที่ตอบสนองกลุมทีม่คีวามเครงครดันอยไดเปนอยางด ี
ในการเปนของใชในบานที่มไีวเพื่อแกเหงา ความเบื่อหนาย การเปนสื่อทดแทนในการทํากับขาว
เนื่องจากพื้นทีค่รัวและโทรทศันแยกจากกนั และการสนองตอบการถายทอดสดการรายงานผลและ
การถายทอดดการแขงขันฟตุบอลดวยเสียงทดแทนเมื่อไมมีการถายทอดทางโทรทัศน 

    2.สื่ออินเทอรเน็ต พบวาสื่ออินเทอรเน็ตจะสามารถตอบสนองกลุมผูรับชมที่มี
ความเครงครดันอยที่เปนวยัรุนเพื่อการศกึษา และบนัเทิงไดเปนอยางดีในครัวเรือนของนายนายฮา
มิด 

“กลับมาจากโรงเรียนประมาณ 5 โมงละหมาดเสร็จก็จะมาเลนเน็ต  อาบน้ํา จะดูทีวีรวมกันกบั
ครอบครัวตอนทานขาวเย็น แลวทาํการบาน จะใชอินเตอรเน็ตมากกวาดูทีว ีทาํการบาน คนหางาน
ที่ครูสั่ง แตสวนใหญก็จะใชคุยกับเพื่อนทีโ่รงเรียนดวย แลวก็มีเลน สคูล บัส เปนกิจกรรมบันเทงิ
ของ ทรู สวนคอมพิวเตอรกจ็ะปดฟงเพลงเกาหลี พวกแผนก็จะซื้อบาง โหลดเอาบาง เพื่อนใหยมื
บาง จะชอบ ดงบังชนิกิ กับซูเปอรจเูนียร ”(น.ส.ซาดะห,สัมภาษณ,14 ธันวาคม 2551)  

   พบวาสื่ออินเตอรเน็ตมีศักยภาพสามารถตอบสนองเปนเครื่องใชในครัวเรือน สาํหรับวัยรุน
ที่กําลงัศึกษาและเปนผูทีม่กีารตอบสนอง(active audience)ตอการใชสื่อไดเปนอยางด ี ทัง้ดาน
การเรียน การสนทนากับเพื่อน การเลนเกมส  การฟงเพลง การสะสมเพลง เปนตนถึงแม
อินเทอรเน็ตจะมีลักษณะเปนของใชรวมกนัในบาน จากการสัมภาษณพบวามีลักษณะเปนของใช
สวนตัวเนื่องจากน.ส.ซาดะหจะเปนผูที่ใชอยูคนเดียว 

    3.การรับชมและรับฟงผานสื่อ ซีดี วีซีด ี และดีวีดีจากการเขาสงัเกตการณพบวา
การใชงานมีลกัษณะมีการเชื่อมตอกับเครื่องวิซิดี ดวีิดี เปนหลัก  ยกเวนครัวเรือนของนายฮามิด
และนายสะอดั ที่การรับฟงและรับชมเนือ้หาจากแผน ซีดี วิซีดี ดีวิดี ผานเครื่องคอมพิวเตอร 
นอกจากนีย้ังพบวา โดยเนื้อหาสวนใหญเนนเปนการรับชมความบันเทงิเปนหลกัเปนการรับชม
รวมกันภายในครอบครัว ซึ่งโดยสวนใหญผูรับชมเปนลูกมากกวาพอแม 
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   กลุมที่มีความเครงครัดนอยมีลักษณะของการแสวงหาเนื้อหาความบนัเทงิจากสื่อ ซีดี วิซีดี
และดีวีดี ในการตอบสนองเนื้อหาทีห่าไมไดจากการเผยแพรการออกอากาศ เพือ่รับเนื้อหาที่ตน
ตองการไดโดยไมมีการกาํหนดเวลา สามารถเปดรับชมไดในเวลาทีต่องการเปนการแสดงถึงความ
ใกลชิดในการใชโทรทัศนและเครื่องคอมพวิเตอร 

 
สรุปแบบแผนการการเปดรับชมโทรทศันของกลุมที่มีความเครงครัดนอย 

1.ลักษณะพื้นที่ในครัวเรือน 

   จากการศึกษาพบวาในกลุมที่มีความเครงครัดนอย มีลกัษณะของบานแตกตางกัน ใน 3
ลักษณะไดแก บานใตถุนสงู บานชัน้เดียว และบานสองชั้น พบวามกีารตั้งวางโทรทศันใน 3 พื้นที ่
คือทุกครัวเรือนมีการตั้งวางโทรทัศนในพืน้ที่อเนกประสงคของบาน และบางครัวเรอืนมีการตั้งวาง
โทรทัศนในพืน้ที่สวนตวัคือหองนอน และในบางครัวเรือนมีการตั้งวางในพืน้ที่สวนอืน่ๆ  

2.ลักษณะการเปดรับชม มลีักษณะดังนี ้

  2.1 ชวงเวลาและกิจกรรมที่ทาํในการรบัชมโทรทัศน จากการศึกษาพบวาในแตละ
ครัวเรือนมีชวงเวลาในการเปดรับชมแตกตางกนั ทัง้นีม้ีปจจัยของการประกอบอาชีพ ซึ่งสงผลตอ
การมีชวงเวลาอยูในครัวเรือนและกิจกรรมในครัวเรือน ซึ่งแสดงใหเห็นวาการมีชวงเวลาอยูใน
ครัวเรือนที่แตกตางกัน จะสงผลตอชวงเวลาของการเปดรับชมที่แตกตางกนั  

   ในบางครัวเรือนที่มพีืน้ทีก่ารรับประทานอาหารในบริเวณเดียวกับที่ตั้งวางโทรทัศน มีการ
รับชมโทรทัศนในขณะที่รับประทานอาหารเย็นรวมกนั ดังนัน้ชวงเวลาการออกอากาศของรายการ
โทรทัศนในชวงเวลาประมาณ 18.00 น. ถึง 20.00 น. จะเปนชวงเวลาทีม่ีผูรับชมรวมกนัรับชม
โทรทัศนในครวัเรือนมากที่สุดสําหรับรายการหลังขาว 20.00น.ในบางครัวเรือนจะมกีารเขานอน
เพื่อพกัผอนเนือ่งจากตองตื่นแตเชาไปทํางานและใหลูกไปโรงเรียน แตจะมีชวงเวลารับชมมากขึ้น
ในวนัหยุดและจะมีการรับชมรวมกนัตอเนือ่งของสมาชิกบางคนตอไปโดยสวนใหญจะปดโทรทัศน
เมื่อจบรายการละครหลังขาวราว ๆ 22.30 น.สําหรับในวนัเสารอาทิตยพบวามีชวงเวลาของการ
รับชมเพิ่มมากขึ้นในการมีเวลาวางและเวลาพักผอนเพิม่ข้ึน โดยสวนใหญมีลกัษณะของการรบัชม
รวมกัน  

  2.2 การปฏบิัติละหมาดกบัการรับชมโทรทัศน การเปดรับชมโทรทศันไมสามารถเปน
กิจกรรมที่ดําเนินไปดวยกันไดในกลุมผูทีม่คีวามเครงครดันอย จากการศึกษาพบวา ทั้งหมดในกลุม
ที่มีความเครงครัดนอยนี้ครัวเรือนจะใชวิธลีดเสียงลงจากโทรทัศนเพื่อใหรบกวนผูทีล่ะหมาดนอย
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ที่สุด สําหรับการรับชมไมไดเปนอุปสรรคที่สรางความเพลิดเพลนิจนทําใหไมไดละหมาดนั้น โดย
สวนใหญใหความเหน็วาการรับชมโทรทัศน ไมมีผลในการสรางความเพลิดเพลนิจนทําใหไมได
ปฏิบัติละหมาด ขึ้นอยูกับตนเอง(ความศรทัธา)มากกวา  

     2.3 ลักษณะบทบาทการการรับชมรวมกนั บทบาทของความเปนพอนั้นยังมีอํานาจสูงสุด
ในการรับชมรายการรวมกนัวึ่งปรากฏเปนบางครัวเรือน แตโดยสวนใหญในกลุมเครงดรัดนอยมี
ลักษณะของยนิยอมใหกับลูกในการใหเปนผูเลือกรับชมรายการในการดูรวมกันอีกดวย อีกทัง้ยงัให
ความสาํคัญกบัการรับชมโทรทัศนรวมกันในลักษณะการไดเวลาพูดคุยกันอีกดวย  

  2.4การรับชมเปนการสวนตวัหรือการแยกตัวเพื่อการรับชม ซึ่งเกิดจากปจจัย 2 ปจจัยคือ
การใชพืน้ที่และเวลาที่ไมตรงกัน  และการรับชมเนื้อหาทีแ่ตกตางกนั 

3.ประเภทเนื้อหารายการและปจจัยที่เปดรับชม พบวาปจจัยของ เพศ วัย อาชพีและความเครงครดั
มีผลตอการเลอืกเปดรับชมเนื้อหารายการ ซึ่งแตละคนมปีจจัยในการเปดรับชมที่แตกตางกัน  

 3.1ประเภทบนัเทงิไดแกรายการละครเปนที่สนใจของผูชาย(ประเภทบู ตลก)และผูหญิง 
รายการการตนูเปนที่สนใจของเด็กและวยัรุน รายการตลกเปนที่สนใจของหัวหนาครอบครัว วัยรุน
และเด็ก รายการเกมสโชว(ตลก)เปนที่สนใจของวัยรุน รายการกีฬาเปนที่สนใจของผูชายและวยัรุน
ผูหญิง 

    3.2 รายการขาวและสถานการณจริงเปนทีส่นใจของหวัหนาครอบครัว และวัยรุน รายการ
สารคดีเปนที่สนใจของวยัรุนและเด็ก 

  3.3 รายการทางศาสนาและวัฒนธรรมอสิลาม รายการที่เผยแพรออกอากาศของฟรีทีวี
ไมไดรับความสนใจในการเปดรับชมอยูในชวงเวลาเชา มีการเปดรับชมในชวงการถือศีลอดพรอม
ไปกับการรับประทานอาหารซูโฮร 

4.การรับชมและรับฟงผานสื่อ ซีดี วีซีด ีดีวิดี พบวามีลักษณะของเนื้อหาอยู 2 ประเภทคือ    

เนื้อหาทางดานความบันเทงิและเนื้อหาทางศาสนาและวฒันธรรมอิสลามแตโดยสวนใหญเปนการ
เปดรับชมความบันเทิง 

5.การรับชมเนือ้หารายการทีขั่ดกับหลักการทางศาสนาอสิลาม 

         5.1ลักษณะเนื้อหาที่ขัดกับหลักการทางศาสนาอิสลามทีก่ลุมที่มคีวามเครงครดันอยกลาวไว
คือ การแตงกาย ลักษณะการพูดการดาทอ  การผิดประเวณ ี การกาวราวตอบุพการี การดื่มสุรา 
การพนัน การบูชาเทวรูป และการเสี่ยงทาย ปญหาความขัดแยง 
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  5.2 พฤตกิรรมการแสดงออกในการรับชมเนื้อหาที่ขัดกับหลักการทางศาสนา 

1.การหลกีหนโีดยการเปลีย่นชองสถานีเพยีงชวงเวลาแลวเปลี่ยนชองกลับมารับชมใหม 

2.การรับชมโดยไมไดหลีกหนีโดยการเปลีย่นชองสถาน ี

  โดยทัว่ไปเปนการรับชมโดยไมไดหลีกหนี ่ มีบางครัวเรือนที่มีลัษณะของการเปลีย่นชอง
จากการรับชมเนื้อหา หรือภาพที่แสดงถึงพฤติกรรมทางเพศหรือการผิดประเวณ ี มีลักษณะ
สอดคลองกับหลักการทางศาสนาในเรื่องของการมองสิ่งที่กระตุนความรูสึกทางเพศในการรับชม
รวมกับเด็ก 
 

สรุปลกัษณะการใชโทรทศันเปนของใชในบานของกลุมทีม่ีความเครงครัดนอย 

1.ที่ตั้งวางของโทรทัศน ปรากฏลักษณะของการตั้งวางโทรทัศนภายในครัวเรือน อยู 3 แหง คอื 
พื้นที่อเนกประสงคของบาน (พื้นทีท่ี่เปนสวนกลาง) และพื้นที่ในหองนอน พื้นที่สวนอื่นๆในบาน 

  1.1พื้นที่อเนกประสงคของบาน 

   1.1.1ลักษณะความเปนเจาของของใชลักษณะเปนของใชรวมกันที่สมาชิกทุกคน
มีความเปนเจาของโทรทัศนรวมกันในการรับชมรวมกนั พบวามีเพยีงบางครัวเรือนที่บทบาทการ
รับชมรวมกนัของสมาชิกผูเปนพอ หรือสามีจะมีอํานาจในการใชมากกวาสมาชิกคนอื่นๆ ในการ
เลือกรับชมรายการ โดยสวนใหญมีลกัษณะของการแบงปนการรับชมรวมกนัจากเนื้อหาที่แตกตาง
กัน โดยการสลับสับเปลี่ยนชองสถานี การตอรองซึ่งกนัและกนัหรือมีการยนิยอมใหกับสมาชิกคน
อ่ืนๆหรืออาจแยกตัวไปรับชมอีกเครื่อง โดยมีลักษณะการเปนธรรมเนียมปฏิบัติในบาน   

   1.1.2 กิจกรรม การใชโทรทัศนในพื้นทีน่ี้สามารถกลมกลืนไปกับกจิกรรม การ
รับประทานอาหารการทาํงานบานของแมบาน การทําการบานของนกัเรียน การเปดรับชมรวมไป
กับกิจกรรมการรับประทานอาหารรวมกนั และจากลักษณะแบบแผนการเปดรับชมเห็นวาลกัษณะ
บานที่แตกตางกนั สงผลตอการใชพืน้ที่ในการทํากิจกรรมตางกนั และสงผลใหการใชโทรทัศนรวม
ไปกับกิจกรรมตางๆแตกตางกันดวย สาํหรับการปฏิบัติละหมาดนัน้จากแบบแผนการเปดรับชม 
โทรทัศนไมสามารถรวมตวัเขากับกิจกรรมการปฏิบัติละหมาดได โดยสวนใหญของครัวเรือนกลุมที
มีความเครงครัดนอยใชวิธีลดเสียงจากโทรทัศนลงเพื่อใหรบกวนผูที่ละหมาดนอยทีสุ่ด  

  1.1.3 ชวงเวลาของการใช ลักษณะการประกอบอาชีพเปนปจจัยหนึ่งในการมีเวลาสําหรับ
การเปดรับชม สําหรับแมบานและผูที่มีเวลาวางจะมีชวงเวลาที่รับชมในเวลากลางวนั ชวงเวลาทีม่ี
การเปดรับชมนานที่สุดจะอยูในชวงเวลา18.00น.เปนตนไป เปนที่สังเกตวาชวงเวลาของการเปด
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รับชมจะเปนไปในลักษณะของการเปนธรรมเนียมปฏิบัติ เปนการเปดรับชมในบางชวงเวลาและ
พบวาการใชเวลาในการรับชมตอวันจะเพิม่ข้ึนในวันหยดุเสารอาทิตย โดยมักเปนผูรับชมที่เปนลูก
มากกวาพอแม ซึ่งมกัใหเวลาในการประกอบอาชพีหารายไดเพิม่ข้ึนมากกวาโดยเฉพาะผูมีอาชพี
รับจางรายวนัและคาขาย 

  1.2พื้นที่สวนตวั คือลักษณะการตั้งวางโทรทัศนในหองนอน 

   1.2.1ลักษณะความเปนเจาของของใช จากการตั้งวางในหองนอน ซึ่งเปนพืน้ที่
สวนตัว โทรทัศนจงึเปนของใชสวนตัวของเจาของหองแตพบวามีลักษณะใชรวมกนัเนื่องจากเปน
การนอนดวยกันเชนพอแมกับลูก แมกับลูกเปนตน ปจจัยหลกัในการมีโทรทัศนเปนของใชสวนตัว
เกิดจากการใชเวลาและพื้นที่ที่ตางกนั และปจจัยที่สองคือ จากการรับชมเนื้อหาที่แตกตางกนั  
  1.2.2 ชวงเวลาและกิจกรรม การรับชมโทรทัศนในหองนอนโดยสวนใหญเปนการ
รับชมเพื่อการพักผอน ผอนคลายอารมณเชนเดียวกับการรับชมในพืน้ที่อเนกประสงคของบาน แต
มีความเปนสวนตัวและมีความใกลชิดมากกวา ผูรับชมสามารถนอนรับชมบนทีน่อนและสามารถ
เลือกรับชมเนือ้หาไดตามความตองการ โดยสวนใหญเปนการเปดรับชมในชวงเวลากอนนอน หรือ
กรณีเวลาที่รับชมเนื้อหาแตกตางกนักับสมาชิกคนอืน่ๆ 

   1.3 บริเวณสวนอื่นๆในบาน คือลักษณะการตั้งวางโทรทศันนอกจากบริเวณพื้นที่
อเนกประสงค และบริเวณพื้นที่สวนตัว เชนในบริเวณครัวที่อยูบริเวณพื้นที่อเนกประสงคของบาน
ในบริเวณใตถนุบาน และบริเวณครัว จากลักษณะการการใชโทรทศันจากพืน้ทีท่ีต่ั้งวางในแตละ
พื้นที่ในครัวเรอืนได แสดงถึงการจัดการของครัวเรือนในกลุมที่มีความเครงครัดนอยในการจัดการ
ปญหาการใชพื้นที่และเวลา หรือการรับชมเนื้อหาที่แตกตางกัน ดวยการเพิม่จํานวน และพืน้ทีก่าร
ใชโทรทัศน เพื่อความสะดวกสบาย และใชประโยชนในการสรางความเพลิดเพลนิในกจิกรรมการ
ทําอาหารของแมบาน 

การเชื่อมตอ มีลักษณะการเชื่อมตอกับสัญญาณเคเบิลทีวีในการรับขาวสารความบนัเทิงของ
บริษัททรู วิชัน่ จํากัด 

 
การควบคุม   

      มีลักษณะของการควบคุมในการใชเวลาในการรับชมอยางชัดเจน เพื่อใหเวลาใน
การพกัผอนนอนหลับมากกวาการรับชมโทรทัศน เนื่องจากสุขภาพรางกาย และการใหเขานอนเร็ว
ของนักเรียน 
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ลักษณะการบริโภค  

  พบวา โดยสวนใหญมีลักษณะการบริโภคในการใชประโยชนมากที่สุดนั้นคือการรับชมเพื่อ
การรับทราบขาวสาร เพื่อเปนความรู ทนัตอของเหตุการณและการเปลี่ยนแปลงไปในสังคม ความ
บันเทงิเพื่อการพักผอน และการนําเนื้อหาที่ขัดกับหลักการทางศาสนา มาใชในการอบรมบมเพาะ
สมาชิกในครอบครัว หรือการเตือนภัยที่อาจมาถูกนําเขามาสูครัวเรือน และการใชชีวิตประจําวนั 
ยังพบวาลักษณะคุณคาการแลกเปลี่ยนทางสงัคมนาํเนือ้หาไปใชประโยชนในการทาํกิจกรรม
ชวยเหลือผูอืนหรือผูที่มีความสัมพนัธใกลชิดสนิทสนม 

 
การใชสื่ออื่นๆ 

    1.สื่อวิทยุ ส่ือวิทยเุปนสือ่ที่ตอบสนองเนื้อหาเกีย่วกับขาสารความบนัเทงิของใน
การเปนของใชในบานทีม่ีไวเพื่อแกเหงาลดความเบื่อหนายในการทาํกับขาว เนือ่งจากพืน้ที่ครัว
และโทรทัศนแยกจากกนั และการสนองตอบการถายทอดสดดวยเสยีงทดแทนเนื้อหารายการเมือ่
ไมมีการถายทอดทางโทรทัศน เชนรายการเพลง การถายทอดการแขงขันฟุตบอล มีลักษณะเปน
ของใชสวนตวั เปนการใชเปนประจําอยางคุนเคยเปนอยางดีอีกดวย 

    2.ส่ืออินเทอรเน็ต สามารถตอบสนองกลุมผูรับชมวัยรุนเพื่อการศึกษา และบันเทงิ
ไดเปนอยางดีทั้งดานการเรยีน การสนทนากบัเพื่อน การเลนเกมส  การฟงเพลง การสะสมเพลง 
เปนตน มีลักษณะเปนของใชรวมกัน และสวนตัวอกีดวย 

    3.การรับชมและรับฟงผานสื่อ ซีดี วีซีด ี และดีวีดีการรับฟงและรับชมเนื้อหาจาก
แผน ซีดี วิซดีี ดีวิดี ผานเครื่องคอมพิวเตอร เปนที่สังเกตวาโดยสวนใหญเปนเนือ้หาดานความ
บันเทงิ เชนภาพยนตร การตูน เกมสคอมพิวเตอร และในการตอบสนองเนื้อหาที่หาไมไดจากการ
เผยแพรการออกอากาศ เพือ่รับเนื้อหาที่ตนตองการไดโดยไมมีการกาํหนดเวลา สามารถเปดรับชม
ไดในเวลาที่ตองการเปนการแสดงถึงความใกลชิดในการใชโทรทัศนและเครื่องคอมพิวเตอร เปน
การรับชมรวมกันภายในครอบครัว 
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                                           บทที่ 7 
                     บทสรุป การอภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
 
    ในบทนี้ผูวิจยัไดนําเสนอการสรุปผลการวิจยัจากการศึกษาถงึแบบแผนการเปดรับชมและ
การใชโทรทัศนเปนของใชในบาน ในแตละกลุมของการสุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจงตาม
วัตถุประสงคเปาหมาย จาํนวน 24 ครัวเรือน แบงออกเปน 3 กลุม คือ กลุมที่มีความเครงครัด กลุม
ที่มีความเครงครัดปานกลาง กลุมทีม่ีความเครงครัดนอย และไดนําเสนอขออเสนอแนะที่ผูวิจัยคดิ
วาจะเปนประโยชนจากการศึกษาวจิัยครั้งนี้ ดังตอไปนี ้ 

 
แบบแผนการเปดรับชมและการใชโทรทัศนเปนของใชในบานของกลุมที่มคีวามเครงครัด 

  แบบแผนการเปดรับชมและการใชโทรทัศนเปนของใชในบานของกลุมที่มีความเครงครัด 
มีความสมัพนัธกับการใชเวลาและพืน้ที่ในครัวเรือนของสมาชกิแตละคน ซึง่มีลักษณะดังนี้คือ 

พื้นที่ในการตั้งวางโทรทัศน พบวามี 2 แหงคือ พืน้ที่อเนกประสงคของบาน ที่มีการเลือก
เปดรับชมรวมกันมีลกัษณะเปนของใชรวมกัน และพืน้ที่สวนตัวคือในหองนอนเปนของใชสวนตวั
ของหัวหนาครอบครัว และหองนอนลูกสาว จํานวนโทรทัศนสงูสุดตอครัวเรือนทีพ่บคือ 2 เครื่อง ใน
บางครัวเรือนบทบาทของพอหรือสาม ีมบีทบาทสําคญัในการเลือกเนื้อหารายการ มากกวาสมาชิก
คนอื่น แตในบางครัวเรือนจะมีลักษณะการตกลงแบงปนกันรับชมดวยการเปลี่ยนสลับชองสถานี 
ซึ่งในกรณหีลงันี้สมาชิกในครัวเรือนจะมีความสัมพนัธใกลชิด และมีการพูดคุยกนัในขณะที่รับชม
รวมกันมากกวาในกรณีแรก การใชเวลาและพืน้ที่ในคัวเรือนสงผลตอชวงเวลาของการเปดรับชม 
พบวาแมบานและลูกจะมีชวงเวลาของการเปดรับชมมากกวาผูเปนพอ ซึ่งมีหนาทหีลักในการ
ออกไปทํางาน พอจึงมกีารเปดรับชมในบางชวงเวลาและมีการเลือกเปดรับเนื้อหารายการที่มีความ
หลากหลายนอยกวาผูเปนแมและลูก ผูรับชมกลุมนี้จะใหความสําคญักับการปฏิบตัิละหมาด จงึ
เห็นไดวาในบางครัวเรือนจะทําการละหมาดกอน หรือทําการปดโทรทัศนในขณะทีท่ําการปฏิบัติ
ละหมาดเมื่อละหมาดเสร็จแลวจึงเปดรับชมโทรทัศน ในบางครัวเรือนถือเปนกฏของครัวเรือนอกี
ดวย แตในบางครัวเรือนใชวิธีการลดเสียงเพื่อใหรบกวนผูทําละหมาดนอยที่สุด และพบวาการ
รับชมโทรทัศนอาจสงผลใหการปฏิบัติละหมาดลาชาหรืออาจทาํใหเลยเวลาได ทัง้นีข้ึ้นอยูกับตัวผู
รับชมเองดวย ในสวนของการเลือกเปดรับเนื้อหาที่สนใจนั้นพบวาปจจัยในเรื่อง เพศ อายุ อาชพี
และความเครงครัดไดสงผลในการเลือกเปดรับเนื้อหา หัวหนาครอบครัวในกลุมนีบ้างครัวเรือนไม
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เปดรับชมละครแตใหความสนใจมากในการเปดรับชมรายการขาว หรือรายการที่นาํเสนอความจริง 
ซึ่งแสดงถงึการมีขอจํากัดในการเปดรับเนือ้หา มีลักษณะการแสวงหาเนื้อหาทางศาสนาและ
วัฒนธรรมอิสลามผานการเชื่อมตอสัญญาณดาวเทียมและการรับชมและรับฟงผานสื่อซีดี วซิิดี 
หรือดีวีดี ซึง่มลัีกษณะสอดคลองกับรูปแบบการดําเนินชีวิตที่เครงครดัในศาสนา ผูรับชมแตละคนมี
ความรูในหลักการทางศาสนาที่อางองิกับการรับชมเนื้อหาขอความที่ขดักับหลักการทางศาสนา
อิสลามแตกตางกนัและมพีฤติกรรมการแสดงออกในการรับชมเนื้อหาที่ขัดกับหลกัการทางศาสนา
คือ การรับชมโดยไมไดหลีกหนีโดยการเปลี่ยนชองสถานี และการหลกีหนีโดยการเปลี่ยนชองสถานี
ซึ่งเกิดจากการรับชมเนื้อหาที่แสดงถงึพฤติกรรมทางเพศเชนการกอดจูบ การผิดประเวณี สําหรับผู
ที่รับชมจะใชวจิารณญาณในการรับชม นอกจากนั้นยังเปนการเปดโอกาสใหพอแมไดอบรมส่ังสอน
และแนะนาํลกูอีกดวยดวยความกงัวลที่จะเกิดการเลยีนแบบ 

จากลักษณะของแบบแผนการเปดรับชมโทรทัศน จึงเห็นไดวาโทรทศันเปนของใชในบาง
เวลา และมีลกัษณะการเปนของใชรวมกนัในพื้นที่อเนกประสงคของบาน มีความกลมกลนืใกลชิด
ไปกับกิจกรรมการรับประทานอาหาร การทํางานบาน การทาํการบานของนกัเรียน เปนที่รวมตัว
ของสมาชิกใหมีกิจกรรมการรับชมรวมกนัในยามพกัผอน  และการเปนของใชสวนตัวในบาง
ครัวเรือนของพอแม และของลูกสาวในบางครัวเรือน จากการตั้งวางในพืน้ที่สวนตัวเชนในหองนอน
นั้นสามารถเลอืกเนื้อหาไดตามความตองการ มีความใกลชิดกลมกลนืไปกับการพกัผอนนอนหลบั
ในพืน้ที่สวนตวั และยงัแสดงถึงการจัดการภายในแตละครัวเรือน เพื่อลดปญหาการใชพืน้ที่และ
เวลาที่ไมตรงกัน และการเปดรับเนื้อหาที่ตางกัน พบวามีลักษณะของการควบคุมเวลาใชงานของ
โทรทัศนในบางครัวเรือนในกรณีที่มีการเปดไวแตสมาชิกที่รับชมนัน้หลบั หวัหนาครอบครัวจะคอย
ดูแลและปดโทรทัศนเมื่อไมมีการใชงาน สําหรับลักษณะการบริโภคเนื้อหาที่รับชมนั้น ผูรับชมกลุม
นี้ไดใชประโยชนจากการทําหนาที่ของโทรทัศนเชนการสนองตอบตอความอยากรูอยากเห็นตอ
ความสนใจ การปลดปลอยอารมณไดมีอะไรทําเพื่อใชเวลาใหหมดไป การใหตัวแบบทางพฤติกรรม 
การรับขาวสารโฆษณาการสรางสายสัมพนัธกับครอบครัว เพื่อน และสังคม การใหแรงเสริมแก
คานิยมสวนบคุคล นอกจากนัน้ยังมีลักษณะการใหคุณประโยชนจากการแลกเปลี่ยน เปนขอมูลที่
ชวยในการประกอบอาชพี สําหรบัการใชสื่ออ่ืนๆที่ปรากฏคือส่ือวิทยุเปนสื่อที่ตอบสนองการใชงาน
ของผูสูงอายุหรือหัวหนาครอบครัว มีลักษณะเปนของใชสวนตัว สือ่อินเทอรเน็ตเปนของใชของ
วัยรุนในการใชเพื่อคนควาการศึกษาหาขาวสาร และเนือ้หาเกี่ยวกับวฒันธรรมและศาสนาอิสลาม 
การรับชมความบันเทิง การสื่อสารการพูดคุย การสงขอมูล การสะสมขอมูลเพื่อนาํไปใชประโยชน
มีลักษณะเปนของใชรวมกนั และการรับชมและรับฟงผานสื่อ ซีด ี วซีีดี และดีวีดทีี่เปดรับเนื้อหา
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ความบนัเทงิและเนื้อหาทางศาสนาและวฒันธรรมอิสลาม ซึง่สื่อเหลานี้มีลักษณะเปนสื่อทดแทนที่
สามารถตอบสนองการใชไดเปนอยางดีอีกดวย 

 
แบบแผนการเปดรับชมและการใชโทรทัศนเปนของใชในบานของกลุมที่มคีวามเครงครัด
ปานกลาง 

แบบแผนการเปดรับชมและการใชโทรทัศนเปนของใชในบานของกลุมที่มีความเครงครัด
ปานกลาง มคีวามสัมพันธกับการใชเวลาและพืน้ที่ในครัวเรือนของสมาชิกแตละคน ซึง่มีลกัษณะ
ดังนี้คือ 

พื้นที่ในการตั้งวางโทรทัศน พบวาม ี3 แหงคือ พื้นที่อเนกประสงคของบาน และบริเวณพืน้ที่ใต
ถุนบาน เปนการเลือกเปดรับชมรวมกนั มีลักษณะเปนของใชรวมกัน และพืน้ที่สวนตวัคือใน
หองนอนเปนของใชสวนตวัของลูกสาว และลูกชาย จาํนวนโทรทัศนสูงสุดตอครัวเรือนที่พบคือ 3 
เครื่อง ในการรับชมรวมกนั โดยสวนใหญมีลักษณะการตกลงแบงปนกันรับชมดวยการเปลี่ยนสลับ
ชองสถานี  และมีการเลือกเนื้อหารับชมที่เหมือนๆกัน โดยทัง้แมและลูกมีบทบาทในการเลอืก
เนื้อหาพอๆกบัพอ ในครัวเรือนจะมีความสัมพนัธใกลชิด และมีการพูดคุยกันในขณะที่รับชม
รวมกัน การใชเวลาและพื้นที่ในครัวเรือนสงผลตอชวงเวลาของการเปดรับชม พบวาแมบานและลูก
จะมีชวงเวลาของการเปดรับชมมากกวาผูเปนพอซ่ึงมหีนาทหีลักในการออกไปทาํงาน พอจึงมกีาร
เปดรับชมในบางชวงเวลา และมีการเลือกเปดรับเนื้อหารายการที่มีความหลากหลายนอยกวาผู
เปนแมและลูก ผูรับชมกลุมนี้จะใหความสําคัญกับการปฏิบัติละหมาด จึงเหน็ไดวาในบาง
ครัวเรือนจะทาํการละหมาดกอน หรือทําการปดโทรทัศนในขณะที่ทาํการปฏิบัติละหมาดเมื่อ
ละหมาดเสร็จแลวจึงเปดรับชมโทรทัศน แตในบางครัวเรือนใชวิธกีารลดเสียงเพื่อใหรบกวนผูทํา
ละหมาดนอยที่สุด และพบวาการรับชมโทรทัศนอาจสงผลใหการปฏิบัติละหมาดลาชาหรืออาจทาํ
ใหเลยเวลาได ทัง้นี้ขึน้อยูกับตัวผูรับชมเองดวย ในสวนของการเลือกเปดรับเนื้อหาที่สนใจนัน้พบวา
ปจจัยในเรื่อง เพศ อาย ุอาชพีและความเครงครัดไดสงผลในการเลือกเปดรับเนื้อหา มีลักษณะการ
แสวงหาเนื้อหาทางศาสนาและวัฒนธรรมอิสลาม จากการรับชมและรับฟงผานสื่อซีดี วิซิดี หรือดีวี
ดี ซึ่งมีลักษณะสอดคลองกบัรูปแบบการดําเนินชีวิตที่เครงครัดในศาสนา ผูรับชมแตละคนมีความรู
ในหลักการทางศาสนาที่อางอิงกับการรับชมเนื้อหาขอความที่ขัดกับหลกัการทางศาสนาอิสลาม
แตกตางกนัและมีพฤตกิรรมการแสดงออกในการรับชมเนื้อหาที่ขัดกบัหลักการทางศาสนาคือ การ
รับชมโดยไมไดหลีกหนีโดยการเปลี่ยนชองสถานีและ การหลีกหนโีดยการเปลี่ยนชองสถานี ซึง่เกดิ
จากการรับชมเนื้อหาที่แสดงถึงพฤติกรรมทางเพศเชนการกอดจูบ การผิดประเวณ ี และเมื่อรับชม
รวมกันกับลูกที่ยงัเด็ก  สวนผูใหญจะรับชมไดเพราะมปีระสบการณการมีคูแลว สําหรับวยัรุนจะใช
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วิจารณญาณในการรับชม นอกจากนัน้ยงัเปนการเปดโอกาสใหพอแมไดอบรมส่ังสอนและแนะนาํ
ลูกดวยความกังวลที่จะเกิดการเลียนแบบ 

จากลักษณะของแบบแผนการเปดรับชมโทรทัศนจึงเห็นไดวาโทรทัศนเปนของใชในบาง
เวลา และมีลักษณะการเปนของใชรวมกนั ในพืน้ที่อเนกประสงคของบาน มีความกลมกลนืใกลชิด
ไปกับกิจกรรมการรับประทานอาหาร การทํางานบาน การทาํการบานของนกัเรียน เปนที่รวมตัว
ของสมาชิกใหมีกิจกรรมการรับชมรวมกนัในยามพกัผอน  และเปนของใชสวนตัวในบางครัวเรือน
ของลูกสาว และลูกชาย และเปนของใชรวมกันในหองสวนตัวของลูกกบัแม จากการตั้งวางในพืน้ที่
สวนตัวเชนในหองนอน ทําใหเลือกเนื้อหาไดตามความตองการ มีความใกลชิดกลมกลืนไปกับการ
พักผอนนอนหลับในพืน้ที่สวนตัว และยงัแสดงถึงการจดัการภายในแตละครัวเรือน เพื่อลดปญหา
การใชพืน้ที่และเวลาที่ไมตรงกัน และการเปดรับเนื้อหาที่ตางกนั นอกจากนัน้ในบางครัวเรือนกลุม
นี้ยงัมีการใชโทรทัศนในบริเวณบริเวณใตถุนที่มีครัวอยูใกลกัน ทําใหเกิดการใชโทรทัศนเพิ่มข้ึน มี
ความใกลชิดกบัการใชเวลาและพื้นที่ในกิจกรรมชวงเวลากลางวันเชนการพักผอน รับประทาน
อาหาร การเลี้ยงหลาน เปนตน พบวามีลักษณะของการควบคมุเวลาใชงานของโทรทัศนในบาง
ครัวเรือนในกรณีใหลูกทาํการบานใหเสร็จกอน หรือในกรณีที่มกีารใชในชวงเวลาที่นานแลวจะให
หยุดการใชงาน และการใหเขานอนเรว็ของนักเรียน และสําหรับครัวเรือนที่มีลักษณะเปนรานคา 
จะมีลักษณะการออกเปนกฏ ที่ตองใหความสําคัญกับการคาขายมากกวาที่จะรับชมโทรทัศน 
สําหรับลักษณะการบริโภคเนื้อหาที่รับชมนั้น ผูรับชมกลุมนี้ไดใชประโยชนจากการทาํหนาที่ของ
โทรทัศนเชนการสนองตอบตอความอยากรูอยากเหน็ตอความสนใจ การปลดปลอยอารมณไดมี
อะไรทําเพื่อใชเวลาใหหมดไป การใหตวัแบบทางพฤตกิรรม การรับขาวสารโฆษณา การใหแรง
เสริมแกคานยิมสวนบุคคล สําหรับการใชส่ืออ่ืนๆที่ปรากฏคือส่ือวิทยุเปนสื่อที่ตอบสนองการใชงาน
ของแมบานทีท่ํางานรับจางปกผาอยูกับบานและวัยรุนในการรับฟงเพลง การถายทอดฟุตบอล  มี
ลักษณะเปนของใชสวนตัว สื่ออินเทอรเนต็เปนของใชของผูทีห่าขอมลูในการลงทนุหรือหาซื้อสินคา 
มีการใชในบางเวลา มีลักษณะเปนของใชรวมกัน และการรับชมและรับฟงผานสื่อ ซดีี วีซีดี และดีวี
ดีที่เปดรับเนื้อหาความบนัเทงิและเนื้อหาทางศาสนาและวัฒนธรรมอิสลาม 
 
แบบแผนการเปดรับชมและการใชโทรทัศนเปนของใชในบานของกลุมที่มคีวามเครงครัด
นอย 

แบบแผนการเปดรับชมและการใชโทรทัศนเปนของใชในบานของกลุมที่มีความเครงครัด
นอย มีความสมัพันธกับการใชเวลาและพืน้ที่ในครัวเรือนของสมาชิกแตละคน ซึ่งมลีักษณะดังนี้คอื 
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พื้นที่ในการตั้งวางโทรทัศน พบวามี 3 แหงคือ พื้นที่อเนกประสงคของบานและ บริเวณ
พื้นที่ใตถุนบานและในพื้นทีค่รัว เปนการเลือกเปดรับชมรวมกัน มีลักษณะเปนของใชรวมกัน และ
พื้นที่สวนตัวคอืในหองนอนเปนของใชสวนตัวของพอแม จํานวนโทรทัศนสูงสุดตอครัวเรือนที่พบคือ 
3 เครื่อง ในการรับชมรวมกัน โดยสวนใหญครัวเรือนจะมีลักษณะการตกลงแบงปนกนัรับชมดวย
การเปลี่ยนสลบัชองสถาน ี โดยทั้งแมและลูกมีบทบาทในการเลือกเนือ้หาพอๆกับพอ ครัวเรือนจะมี
ความสัมพันธใกลชิด และมีการพูดคุยกันในขณะที่รับชมรวมกนั แตพบวายงัปรากฏวาในบาง
ครัวเรือนบทบาทของพอหรอืสามี มีบทบาทสาํคัญในการเลือกเนื้อหารายการ มากกวาสมาชิกคน
อ่ืน การใชเวลาและพืน้ที่ในครัวเรือนสงผลตอชวงเวลาของการเปดรับชม พบวาแมบานและลกูจะมี
ชวงเวลาของการเปดรับชมมากกวาผูเปนพอซ่ึงมีหนาทหีลักในการออกไปทํางาน พอจึงมีการเปด
รับชมในบางชวงเวลา และมีการเลือกเปดรับเนื้อหารายการที่มีความหลากหลายนอยกวาผูเปนแม
และลูก ผูรับชมกลุมนี้จะใหความสําคญักับการปฏิบตัิละหมาดคอนขางนอย เนื่องจากในบาง
ครัวเรือนหวัหนาครอบครัวไมไดมีการปฏิบัติละหมาด โดยทั้งหมดใชวิธีการลดเสียงเพื่อใหรบกวน
ผูทําละหมาดนอยที่สุด และพบวาการรับชมโทรทัศนอาจสงผลใหการปฏิบัติละหมาดลาชาหรือ
อาจทาํใหเลยเวลาได แตทั้งนี้ขึ้นอยูกับตัวผูรับชมเองดวย ในสวนของการเลือกเปดรับเนื้อหาที่
สนใจนัน้พบวาปจจัยในเรื่อง เพศ อาย ุอาชีพและความเครงครัดไดสงผลในการเลือกเปดรับเนือ้หา 
ผูรับชมแตละคนมีความรูในหลักการทางศาสนาที่อางองิกับการรับชมเนื้อหาขอความที่ขัดกับ
หลักการทางศาสนาอิสลามแตกตางกนั และมีพฤตกิรรมการแสดงออกในการรับชมเนื้อหาที่ขัดกบั
หลักการทางศาสนาคือ การรับชมโดยไมไดหลีกหนีโดยการเปลี่ยนชองสถานีและการหลีกหนีโดย
การเปลี่ยนชองสถานีซึง่เกิดจากการรับชมเนื้อหาที่แสดงถึงพฤติกรรมทางเพศเชนการกอดจูบ การ
ผิดประเวณีและเมื่อรับชมรวมกนักับลูกทีย่ังเด็ก  ซึ่งสําหรบัวัยรุนและผูใหญจะรับชมโดยใช
วิจารณญาณในการรับชม นอกจากนัน้ยงัเปนการเปดโอกาสใหพอแมไดอบรมส่ังสอนและแนะนาํ
ลูกดวยความกังวลที่จะเกิดการเลียนแบบ 

จากลักษณะของแบบแผนการเปดรับชมโทรทัศน จึงเห็นไดวาโทรทศันเปนของใชในบาง
เวลา และมีลักษณะการเปนของใชรวมกนั ในพืน้ที่อเนกประสงคของบาน กลมกลืนใกลชิดไปกับ
กิจกรรมการรบัประทานอาหาร การทาํงานบาน การทําการบานของนักเรียน เปนที่รวมตัวของ
สมาชิกใหมีกจิกรรมการรับชมรวมกนัในยามพกัผอน  และเปนของใชรวมกันในหองสวนตัวของพอ
กับแม หรือแมกับลูก จากการตั้งวางในพื้นที่สวนตัวเชนในหองนอน ทาํใหเลือกเนื้อหาไดตามความ
ตองการ มีความใกลชิดกลมกลืนไปกับการพักผอนนอนหลับในพืน้ทีส่วนตัว และยังแสดงถงึการ
จัดการภายในแตละครัวเรือน เพื่อลดปญหาการใชพืน้ที่และเวลาทีไ่มตรงกัน และการเปดรับ
เนื้อหาที่ตางกนั นอกจากนั้นในครัวเรือนกลุมนี้ยงัมีการใชโทรทัศนในบริเวณบริเวณใตถุนที่มีครัว
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อยูใกลกัน และในบริเวณครัว ทาํใหเกิดการใชโทรทัศนเพิม่ข้ึน มีความใกลชิดกบัการใชเวลาและ
พื้นที่ในกิจกรรมชวงเวลากลางวันเชนการพักผอน รับประทานอาหาร และการทําอาหารเปนตน มี
ลักษณะการแสวงหาเนื้อหาขาวสารความบันเทงิ ผานการเชื่อมตอสัญญาณเคเบิลทีวีของบริษทัทร ู
วิชั่น จํากัด และลักษณะของการควบคมุเวลาใชงานของโทรทัศน ในบางครัวเรือนที่ใหความสาํคัญ
กับการพักผอนนอนหลับเพราะสมาชกิตองไปทํางานและไปโรงเรียนแตเชา การประหยัดคาไฟฟา 
การแยกใชตามประเภทการใชงานเพื่อรักษาเครื่องใช  สําหรับลักษณะการบริโภคเนื้อหาที่รับชม
นั้น ผูรับชมกลุมนี้ไดใชประโยชนจากการทําหนาที่ของโทรทัศนเชนเดยีวกับใน 2 กลุมแรก เชนการ
สนองตอบตอความอยากรูอยากเหน็ตอความสนใจ การปลดปลอยอารมณไดมีอะไรทําเพื่อใชเวลา
ใหหมดไป เปนตน นอกจากนั้นยังมีลกัษณะการใหคุณประโยชนจากการแลกเปลี่ยนทางสังคม 
เปนการนาํขอมูลขาวสารที่ไดรับมานําไปบอกตอหรือใหความชวยเหลือกับผูที่ใกลชิด เชนผูทีน่ับ
ถือ หรือเพื่อนรวมงาน สําหรับการใชสื่ออ่ืนๆที่ปรากฏคือส่ือวิทยุเปนสื่อที่ตอบสนองการใชงาน
หัวหนาครอบครัว แมบาน และวยัรุน ในการรับขาวสารความบนัเทงิเชนฟงเพลง ฟงการถายทด
ฟุตบอล มีลกัษณะเปนของใชสวนตัว สื่ออินเทอรเนต็เปนของใชของวัยรุนในการใชเพื่อคนควา
การศึกษาหาขาวสารในการเรียน การรับชมความบนัเทิง การสื่อสารการพูดคุย การสงขอมูล การ
สะสมขอมูลเพื่อนาํไปใชประโยชนมีลักษณะเปนของใชรวมกัน และการรับชมและรับฟงผานสื่อ ซดีี 
วีซีดี และดีวีดทีี่เปดรับเนื้อหาความบันเทงิ 

 
สรุปความคลายคลึงและแตกตางของแบบแผนการเปดรับชมและการใชโทรทัศนเปนของ
ใชในบานของคนมุสลิมทัง้ 3 กลุม ที่ไดทําการศึกษาในชุมชนนูรุลอิสลาม เขตมนีบุรี กรุงเทพฯ 

  1.แบบแผนการเลือกเปดรับชมโทรทัศนของคนไทยมุสลิมในชุมชนนูรุลอิสลามโดยสวนใหญ
เปนการเปดรับชมรวมกนัในพืน้ที่อเนกประสงคภายในครัวเรือนและมีลักษณะการรับชมเปนการ
สวนตัวในพืน้ที่สวนตัวเชนหองนอนรวมอยูในบางครัวเรือน การรับเกดิขึ้นในบางชวงเวลาซึ่งขึน้อยูกับ
การใชเวลาและพื้นที่ของสมาชิกแตละคนเชนการประกอบอาชีพ โดยมีปจจัยประการแรกคือลักษณะ
ของผูรับชมทีม่ีลักษณะเปนผูรับชมมที่ไมนิยมเปดรับชมโทรทัศน ไมสามารถจดจําเนื้อหารายการที่
รับชมไดสวนใหญคือผูหญิงสูงอาย ุ  เปนการเปดรับชมเพื่อใชในการมีกิจกรรมรวมกนักับสมาชิกคน
อ่ืนๆเชนการรับประทานอาหาร การเลี้ยงหลาน การดูแลคนปวย  ประการที่สอง คอืการใหความสําคัญ
กับกิจกรรมอืน่ๆมากกวา เชนการออกไปพูดคุยกับเพื่อนบานของแมบาน  การวิง่เลนกับเพื่อนๆของเด็ก 
การใหความสาํคัญกับการพกัผอนนอนหลบั การไปออกกําลังกาย ประการที่สาม คือการใหเวลาในการ
หารายไดเพิ่มข้ึน เนื่องจากมีฐานะทางเศรษฐกิจที่ไมดีนัก จงึใชโทรทัศนเพื่อการพักผอนในบางเวลา
เทานัน้ และยงัมีความเกีย่วของกับลักษณะของบาน พืน้ที่ในการตั้งวางโทรทัศนที่เชื่อมโยงกับกิจกรรม
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ในพืน้ที ่ เชนบานใตถนุสูงและมีครัวอยูในบริเวณใตถุนแตมีโทรทศันตั้งวางในพืน้ที่อเนกประสงคบน
บาน ทาํใหการรับชมถูกแยกจากการพกัผอน และรับประทานอาหารเปนตน เวลาของการรับชมรวมกัน
โดยสวนใหญจะอยูในชวงเวลา 18.00น.เปนตนไป สาํหรับการเลือกเปดรับชมเนือ้หามีปจจัยมาจาก
เพศ วยั  อาชีพ และความเครงครัด ดังนี ้

  เพศ พบวาผูชายที่เปนพอสวนใหญใหความสนใจในการเปดรับชมรายการขาว รายการ
นําเสนอสถานการณความเปนจริง รายการกีฬา นอกจากนี้ผูชายที่เปดรับชมรายการละครจะชอบ
ละครที่มีเนื้อหาเปนละครบู ตลกสนุกสนาน สําหรับผูหญิงจะสนใจเปดรับรายการละคร รายการ
ตลก และรายการขาว  

 วัย พบวาผูที่เปนพอแมจะใหความสนใจในเนื้อหาที่เปนขาวสารรายการที่นาํเสนอสะทอน
ความเปนจริง มากกวาผูที่เปนลูก ในขณะที่ลูกจะมีความสนใจทีห่ลากหลายในการเปดรับเน ื้อหา
มากกวาพอแม เชนความบันเทงิ รายการสารคดีในการเปดรับความรูใหมๆ พบวารายการตลก 
หรือละครที่นาํเสนอความตลกขบขัน เปนรายการที่โดยสวนใหญใหความสนใจเปดรับชมในทกุรุน
ทุกวยั และมีลกัษณะรับชมรวมกนัในครัวเรือน  

  อาชีพ พบวาสมาชิกที่เปนลูกที่อยูในวยัศึกษามีชวงเวลาของการเปดรับชมมากกวาพอแม 
เนื่องจากพอแมยังใหความสาํคัญในการหารายไดเขาสูครัวเรือนมากกวาเชนการหารายไดพิเศษ
จากการคาขาย หรือรับจาง พบวาผูที่ประกอบอาชีพคาขายจะใหความสนใจในการเปดรับรายการ
ขาว เนื่องจากมีความเกีย่วพันกับ สถานการณบานเมอืงในปจจุบนั การคาขาย หรือนําไปพูดคุย
กับลูกคา นอกจากนั้นความแตกตางในการประกอบอาชีพยังสงผลตอชวงเวลาของการใชเวลาใน
ครัวเรือนและในการเปดรับชมโทรทัศน เชนผูที่มีอาชพีรับจางใชแรงงานทัว่ไปจะมีเวลาที่ไมแนนอน
ขึ้นอยูกับวาจะมีการจางงานหรือไม ในขณะที่ผูทาํการเกษตร คาขาย หรือรับจางในบริษัทหรือ
องคกรจะมีชวงเวลาที่คอนขางตายตัวในการเปดรับชมโทรทัศน 

  ความเครงครดั ไดสะทอนผานการเลือกเปดรับเนื้อหารายการ การเลอืกไมเปดรับรายการ
ละครของผูรับชมที่เปนหวัหนาครอบครัวในบางครัวเรือนของกลุมที่มคีวามเครงครดั นอกจาก
ปจจัยในเรื่องเพศที่ผูชายโดยสวนใหญมักไมใหความสนใจในการรับชมละคร แตดวยเหตุผลทีผู่
รับชมกลุมนีก้ลาวถงึรายการละครวามีลักษณะเปนเรื่องโกหก เปนเรื่องที่สรางขึ้นไมเปนความจรงิ
และใหความสนใจในการรับชมรายการขาวเปนอยางมาก ซึ่งผูวิจยัเห็นวาผูรับชมในกลุมนี้สนใจ
รับชมเนื้อหาการรายงานความเปนไปหรือส่ิงที่เกิดขึ้นความเปนมาและความเปนไปในสังคมโลก 
อันมีเหตุปจจยัมาจากพื้นฐานหลักการศรัทธาในขอทีว่าการกําหนดสภาวการณที่เกดิขึ้นมาจาก
พระองคอัลเลาะห (ซ.บ.) มากกวาที่จะใหความสนใจรายการละครที่มีลักษณะการแตงประพนัธ
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เร่ืองราวขึ้นเอง ซึง่มักมเีหตุการณที่เปนความจริงเชิงสมมติมากกวา ซึง่มีลักษณะที่สอดคลองกับ
ความเครงครดัทางหลักการศรัทธาในศาสนาอีกดวย และกลุมอ่ืนถึงแมจะมีทัศนคติเดียวกนัแตยัง
มีการรวมรับชมไปกับสมาชกิคนอื่นได ในบางครัวเรือนไมเปดรับชมรายการละครในชวงของการถอื
ศีลอด และพบวาในกลุมที่มีความเครงครัดและเครงครัดปานกลางจะมีลักษณะของการแสวงหา
เนื้อหาและวฒันธรรมอิสลามอยางชัดเจนจากการเชื่อมตอสัญญาณดาวเทียม หรือจากสื่ออ่ืนๆ
เชนวทิย ุ ผานการรับชมรับฟงจากสื่อซีดี วีซีดี และดีวดีีและอินเตอรเน็ต ในขณะที่กลุมที่มีความ
เครงครัดปานกลางและเครงครัดนอยมีการเลือกเปดรับเนื้อหาทีห่ลากหลายกวากลุมที่มีความ
เครงครัด โดยเฉพาะกลุมที่มีความเครงครัดนอยจะเนนเปดรับชมความบันเทงิเปนสวนใหญ เชน
จากการเชื่อมสัญญาณของบริษัททร ู วชิัน่จํากัดหรือจากสื่ออ่ืนๆเชนวิทย ุ ผานการรับชมรับฟงจาก
ส่ือซีดี วีซีด ี และดีวีดีและอินเตอรเนต็ สําหรับเนื้อหาและวัฒนธรรมอิสลามมีปรากฏอยูบาง
เล็กนอยผานสือ่วีซีดี และวิทยุในบางครั้งคราว จึงเหน็ไดวาความเครงครัดสงผลตอการเลือกเนื้อหา
ในการรับชมอีกดวย นอกจากนั้นกลุมทีม่ีความเครงครัดยังใหความสําคัญกับการปฏิบัติละหมาด
มากกวา การรับชมโทรทัศนในบางครัวเรือนถือเปนกฏทีจ่ะตองปดโทรทัศนเมื่อมีผูปฏิบัติละหมาด
แตโดยทั่วไปในกลุมที่มีความเครงครัด และกลุมที่มีความเครงครัดปานกลางจะใชในทัง้ 2 วิธีคอื
การปดโทรทัศน หรือการลดเสียงลง สําหรับกลุมที่มคีวามเครงครดันอยจะใชวิธกีารลดเสียงลง
เทานัน้ จงึเปนสิ่งสะทอนถึงความแตกตางและการใหความสําคัญระหวางการรับชมโทรทัศนกับ
การปฏิบัติละหมาดในทัง้ 3 กลุมอีกดวย 

2.การรับชมโทรทัศนไมไดถูกกําหนดดวยบทบัญญัติทางศาสนา ผูวิจัยไดอาศัยแนวคิด
จากอุลามาห(นักปราชญ)ในศาสนาอิสลาม ที่ใหแนวคดิวาการรับชมโทรทัศนตองไมเปนการรับชม
เนื้อหาที่ขัดกบัหลักการทางศาสนา เพราะจะนาํไปสูการประพฤติผิดและสงผลใหมุสลิมใชชวีิต
ออกจากแนวทางทีถู่กตองของการหลักการศาสนา เชนการจองมองหรือการดูนั้นจะทาํใหเกิด
พฤติกรรมอยางอืน่ตามมาเชนเกิดความรูสึกทางเพศ และนําไปสูการผิดประเวณี และตองไมทาํให
เพลิดเพลนิจนละเลยหนาที่สาํคัญในการปฏิบัติศาสนกิจ เชนการละหมาด การระลึกถึงพระผูเปน
เจา จากการศึกษาจากกลุมตัวอยางพบวาคนมุสลิมนัน้มีความรูในเนื้อหาที่ขัดกับหลักการศาสนา
แตกตางกนั และมีพฤตกิรรมที่แสดงออกใน 2 ลักษณะคือ การเปลี่ยนชองสถานี หรือการรับชมโดย
รับรูวานี่คือส่ิงที่ขัดกับหลกัการทางศาสนา โดยมีลกัษณะของการใชวจิารณญาณในการรับชม การ
หลีกหนีโดยการเปลี่ยนชองสถานโีดยสวนใหญเกิดจาการรับชมเนื้อหาที่เปนพฤตกิรรมทางเพศที่
นําไปสูการผิดประเวณี ซึง่มลีักษณะสอดคลองกับหลกัการทางศาสนาโดยตรงในเรื่องของการมอง 
ที่นาํไปสูการเกิดอารมณความรูสึกทางเพศ โดยสวนใหญผูรับจะใชวจิารณญาณในการรับชม แตมี
ความกงัวลในการรับชมรวมกันกับเด็กจึงเปนโอกาสในการพูดคุย อบรม สั่งสอน แนะนํา ของพอ
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แมแตไมไดกลาวถงึหลักการทางศาสนา ซึง่พฤตกิรรมใน 2 ลักษณะนี้ไดเกิดขึ้นในทุกกลุม เปนที่นา
สังเกตวาการยกตัวอยางภาพหรือเนื้อที่ขัดกับหลักการทางศาสนานัน้ในกลุมที่มีความเครงครัดมี
ตัวอยางนอยกวากลุมอ่ืนเพราะผูรับชมที่ไมสามารถยกตัวอยางไดโดยใหเหตุผลวาไมไดมีการเปด
รับชมรายการละคร ในสวนที่การรับชมทําใหเพลนิเพลินจนละเลยการปฏิบัติศาสนานั้นพบวา ใน
หัวหนาครอบครัวทุกกลุมที่เครงครัดเห็นวาการรับชมโทรทัศนไมมีผลที่ทาํใหตนเองละเลยการ
ละหมาดแตอาจมีผลบางกบัลูก สําหรับกลุมที่เครงครัดปานกลางและเครงคัดนอยเห็นวาการรับชม
โทรทัศนมีผลการสรางความเพลิดเพลินที่ทาํใหละหมาดลาชา หรืออาจขาดละหมาดไดในบางสวน
ยังเห็นวาการรบัชมโทรทัศนไมมีผลตอการขาดละหมาด ข้ึนอยูกับตนเองมากกวาที่จะปฏิบัติ
หรือไม 

  3.จากแบบแผนการเปดรับชมโทรทัศนไดทาํใหเห็นวาการใชโทรทัศนเปนของใชในบานนั้น 
มีความแตกตางกนัในแตละครัวเรือนขึ้นอยูกับการจัดการความเหมาะสมที่จะตอบสนองตอการใช
เวลาและการใชพื้นที่และการจัดพื้นที่ของการใชชีวิตในแตละครัวเรือน ในระดับแรก โทรทัศนมี
ลักษณะของการใชรวมกนัในพืน้ที่อเนกประสงคสวนกลางของบาน เปนของใชรวมกัน โทรทัศนได
แสดงเปนวัตถขุองใชจากการวางในพืน้ที่ทีเ่ปนศูนยกลางของครัวเรือนที่แวดลอมไปดวยกิจกรรม
ตางๆ เชนการพักผอนในเวลาวาง การรับประทานอาหาร นอกจากปจจัยในการเปดรับชมของ
สมาชิกที่บริโภคเนื้อหาที่แตกตางกัน เชนการตองการขาวสาร ความรู ความบันเทิง การรับชม
โทรทัศนรวมกนัยงัแสดงถงึสญัลักษณที่โทรทัศนสามารถกอใหเกิดการรวมตัวของสมาชิกของ
สมาชิกเขาดวยกัน ใหมีกิจกรรมในการรบัชมรวมกนั และไดพูดคุยสนทนากัน เพราะถงึแมจะไม
สนใจในเนื้อหาที่รับชมแตกส็ามารถอยูรวมรับชมกันในพื้นที่นี้ได หรือการรับชมที่รวมไปกับการทาํ
กิจกรรมอื่นๆเชนการทํางานบาน การทาํการบานของนกัเรียน โทรทัศนไดสรางความเพลิดเพลนิลด
ความเงียบเหงาใหกับครัวเรอืนเปนเสมือนเพื่อนที่มกีารเคลื่อนไหวของภาพและเสียงอยูใน
ครัวเรือน ในระดับที่ 2 โทรทัศนไดถูกตั้งวางในพืน้ทีส่วนตัว มีลักษณะเปนของใชสวนตัว ที่
นอกจากผูเปนเจาของจะสามารถเลือกเนือ้หาที่ตอบสนองความตองการรับรูขาวสาร ความรู ความ
บันเทงิ ไดตามความพอใจ โทรทัศนยงัใหความใกลชิดและกลมกลนืไปกบัของใชที่มีความ
จําเปนตองอยูในหองนอนเชน ทีน่อน หมอน ผาหม พดัลม ใหความสะดวกสบายเพลิดเพลินใน
การนอนหลับพักผอนหรือเปนเพื่อนสนิทที่เขาถงึการใชเวลาในพืน้ที่สวนตัวอกีดวย ในระดับที3่ 
โทรทัศนไดถูกนํามาใชในพื้นที่สวนอื่นๆเชนในพืน้ที่ใตถนุบาน โทรทศันไดถูกรวมเขากับกิจกรรม
การพกัผอน การรับประทานอาหาร การเลี้ยงดูบุตรหลาน ในชวงเวลากลางวันของครัวเรือนที่มี
บานเปนใตถนุสูง(ที่จะมีโทรทัศนตั้งอยูในพื้นที่อเนกประสงคชั้นบน) และการตั้งวางในครัว 
โทรทัศนไดกลายเปนของใชที่มีความจาํเปนในการทาํอาหารเชนเดียวกับของใชอ่ืนๆในครัวเชน
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หมอหงุขาว เตาแกส ถวยชาม กาน้ํารอน ใหความสะดวกสบายสรางความเพลิดเพลินลดความ
เงียบเหงาในการทําอาหาร แสดงถึงระดับของการเขาถึงในกิจกรรมการทาํอาหารซึ่งเปนกิจกรรม
ของแมบาน โทรทัศนจึงมีลักษณะเปนของใชสําหรับแมบานอีกดวย ทั้งนี้จึงเปนสิง่ที่แสดงถงึการ
จัดการดวยการเพิ่มจํานวนโทรทัศน เพิ่มชวงเวลาในการใช เพื่อเขาถงึใกลกับกิจกรรมอ่ืนๆในแตละ
ครัวเรือนที่แตกตางกัน จากการศึกษาพบวาโทรทัศนไดเขาถึงใน 2 ระดับแรกสําหรบักลุมทีม่ีความ
เครงครัด โดยครัวเรือนกลุมนี้จะมโีทรทัศนมากที่สุดคือ 2 เครื่อง สวนการเขาถงึในระดับที ่3 พบใน
กลุมที่มีความเครงครัดปานกลางและเครงครัดนอย โดยครัวเรือนกลุมนี้จะมโีทรทัศนมากที่สุดคือ 3 
เครื่อง จึงเปนเหตุผลที่โทรทศันนัน้เปนของใชที่มีความสาํคัญ ความใกลชิดและกลมกลืนไปกับการ
ใชชวีิตในครัวเรือนของกลุมที่มีความเครงปานกลางและเครงครัดนอยไดมากกวากลุมที่มีความ
เครงครัด 

  จากแบบแผนการเปดรับชม ทําใหเหน็วาการใชโทรทัศนนั้นเปนการใชในบางชวงเวลา 
อันมีปจจัยเกีย่วของกับการมีเวลาและใชพื้นที่ของสมาชิกในครัวเรือนที่แตกตางกนั ในเรื่องของการ
ประกอบอาชพี และปจจยัอีก 3 ประการที่กลาวไปแลวนัน้ โดยสวนใหญแมบานและลกูจะมี
ชวงเวลาของการรับชมมากกวาผูเปนพอ เนื่องจากหนาที่หลกัในการหารายไดเขาสูครัวเรือน จงึทาํ
ใหหวัหนาครอบครัวมีชวงเวลาการใชชวีิตในครัวเรือนนอยกวาสมาชกิคนอื่น สงผลใหมีชวงเวลา
ของการรับชมนอยลงไปดวยอีกทั้งลกัษณะของการจัดการการควบคุมการใช โดยสวนใหญเกิดขึ้น
จากหัวหนาครอบครัวทั้งสิน้ และในสวนของการบริโภคเนื้อหาพบวาหัวหนาครอบครัวโดยเฉพาะ
กลุมที่มีความเครงครัดในบางครัวเรือนไมเปดรับชมความบันเทิง และโดยสวนใหญในทุกกลุมให
ความสนใจในการรับชมขาวมากกวารายการประเภทอื่น จึงแสดงใหเหน็ถงึการเปดรับที่มีความ
หลากหลายคอนขางนอยเมือ่เทียบกบัแมบานและลกู จึงทาํใหโทรทัศนมีลกัษณะทีก่ลมกลืน
ใกลชิดเขากับการใชชีวิตในครัวเรือนของแมบานและลกูไดมากกวาหวัหนาครอบครัว นอกจากนัน้
การใชโทรทัศน ยงัแสดงถึงรูปแบบการใชชีวิตที่แตกตางกนัในกรณีที่กลุมที่มีความเครงครัดที่ใช
โทรทัศนในการแสวงหาเนื้อหาทางศาสนา และวฒันธรรมอิสลามผานการเชือ่มตอสัญญาณ
ดาวเทียม ในขณะทีก่ลุมที่มีความเครงครัดนอยมีการแสวงหาขาวสารความบนัเทิงผานสัญญาณ
เคเบิลของบริษัททรูวิชั่นอกีดวย สําหรับการใชสื่ออ่ืนๆนัน้นับวามีบทบาทและความสาํคัญอยู
เชนกนัไมวาจะเปนวิทยุทีย่ังคงตอบสนองการใชกับสมาชิกทุกเพศทุกวัยในบางเวลา ทัง้ความ
บันเทงิเนื้อหาขาวสารและเนื้อหาทางศาสนาและวัฒนธรรมอิสลาม ส่ืออินเทอรเนต็ที่มี
ความสาํคัญกบัคนรุนใหมในวัยศกึษามากขึ้น และการรับชมและรับฟงผานเครื่องเลน ซีด ี วีซดีี 
และดีวีดี ที่ตอบสนองเนื้อหาความบันเทงิและเนื้อหาทางศาสนาและวฒันธรรมอิสลามไดทุกครั้งที่
ตองการบริโภค 
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  ในกระแสโลกาภิวัฒนที่โลกเปลี่ยนแปลงไปทุกวินาที โทรทัศนไดกลายเปนของใชทีจ่ําเปน
ในทุกครัวเรือน จากการศึกษาพบวาโทรทัศนไดเขาถึงการเปนของใชในการบริโภคภายในบานที่
เปนสื่อหลกัในครัวเรือนของคนมุสลิมในชุมชนนูรุลอิสลาม เขตมนีบุรี กรุงเทพฯ ที่ใหการตอบสนอง
อยางรวดเร็วและสะดวกสบายในกับการบริโภคเนื้อหาขาวสารที่ใหความรู และมีประสบการณ
รวมกับเหตุการณที่เกิดขึ้นในสังคมโลก การใหความบันเทิงผอนคลายความเครียดจากภาระหนาที่
ตางๆ และใหผลตอบแทนอยางชาในคุณประโยชนทีน่ําไปใชในการบริหารจัดการกบัการใชชีวิตใน
ครัวเรือน การสงเสริมคุณคาคานยิมสวนบุคคล การประกอบอาชพี การสรางความสัมพันธกับผูอ่ืน 
และยังเปนเสมือนเพื่อน ที่ถูกตัง้วางใหใกลชิดกลมกลนืกับกจิกรรมตางๆของสมาชกิแตละคน
แตกตางกนัไปในแตละครัวเรือน 

                                   
ปญหาและขอจํากัดในการวิจัย 

     ในการจัดกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจงตามวัตถุประสงคเปาหมายของการวิจยัในครั้งนี ้
พบวามีปญหาการใชเกณฑในการวัดความเครงครัด อีกทัง้ชุมชนยงัมีลักษณะของการรวมตัวของ
คนมุสลิมอยางหนาแนน เนื่องจากลักษณะความเครงครัดตองอาศัยความคุนเคยรูจักกับกลุม
ตัวอยางเปนอยางดี จึงจะทําใหทราบถงึรูปแบบการดาํเนนิชีวิตที่อยูในหลักการทางศาสนาของ
กลุมตัวอยางได ผูวิจยัอาศัยนายสนัน่(มูฮํามัด) โตะชืน่ด ีอาศยัอยูในชมุชนมาเปนเวลานาน เปนผู
จัดกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจงขึ้นเปน 3 กลุมคือ กลุมที่มีความเครงครัด กลุมที่มีความ
เครงครัดปานกลาง กลุมที่มคีวามเครงครดันอย ซึ่งนายสนั่น โตะชื่นด ีมีความสัมพนัธเปนญาติผูพี่
(ลูกของลุง) กบัผูวิจัยที่รูจักเปนอยางดีวาเปนผูที่เครงครัดในศาสนา โดยเปนครูสอนศาสนามากวา 
20ป และเปนผูกอต้ังโรงเรียนสอนศาสนาอิสลามตอลีกลุมุขตาดี ข้ึนในชุมชน ซึง่ไดรับความรวมมอื
และการสนับสนุนจากจากประชาชนในชมุชนในการกอต้ังและสงบุตรหลานมาเรียนที่โรงเรียนแหง
นี้ ความคุนเคยรูจักกับกลุมตัวอยางเปนอยางดี จงึแนะนําและจัดกลุมใหผูวิจยัได และผูวิจัยไดใช
เกณฑการปฏิบัติศาสนกิจคอืการปฏิบัติละหมาด เนื่องจากเปนการปฏิบัติศาสนกิจที่มี
ความสาํคัญตอผูที่นับถือศาสนาอิสลาม และเปนภาระกิจหนาที่ทีมุ่สลิมตองปฎิบัติทุกวนั โดยยดึ
ลักษณะของหวัหนาครอบครัวเปนหลักและสมาชิกคนอื่นๆเปนอันดับรอง ซึ่งจากการสัมภาษณ
และพูดคุยถึงการใชเวลาและการใหความสําคัญตอการปฏิบัติละหมาด และนํามาวิเคราะห
รวมกับพฤติกรรมและภูมิหลังที่ผานมา เมื่อนํามาประกอบกนัจงึทําใหขอมูลมีความถูกตองมากขึ้น 
ทั้งนี้ในแตละครัวเรือนยังพบวาความเครงครัดในแตละรุนมีความแตกตางกันเลก็นอย  
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  เนื่องจากความเครงครัดเปนเรื่องที่มีความละเอียดออน ผูวิจยัจึงขอสงวนนามและ
นามสกุลจริงของผูใหขอมูลในทัง้ 3 กลุม เพื่อมิใหมีผลกระทบตอความรูสึกของผูใหขอมูล และผูที่
มีความสมัพนัธเกี่ยวของกับผูใหขอมูล ผูวจิัยจึงใชนามสมมติข้ึนแทน   
ขอเสนอแนะและการนําผลวิจยัไปใชประโยชน 

สําหรบัผูผลิตรายการทางศาสนาและวัฒนธรรมอิสลาม 

 ผลการวิจยัพบวารูปแบบการนาํเสนอรายการศาสนาและวัฒนธรรมอิสลามนัน้ ยังไม
ตอบสนองผูรับชม มีลักษณะไมนาสนใจ มีผูรับชมแนะนําวาถานําเสนอเปนลกัษณะเกมสโชวตอบ
ปญหาศาสนาอยางเชนรายการถาคุณแนอยาแพเด็ก ป. 4 เปนการใหความรู และการปฏิบัติตนใน
แนวทางศาสนาที่ถูกตอง หรือการเนนย้ําในเรื่องของการศรัทธา บทลงโทษในโลกหนา และ
แบบอยางของศาสดา โดยใหมีรูปแบบการนาํเสนอที่นาสนใจชวนติดตามและยังสงเสริมความ
ศรัทธาในศาสนาไดเพิม่ข้ึนอกีดวย นอกจากนั้นยังพบวาชวงเวลาทีอ่อกอากาศนัน้เปนชวงเวลาที่
ไมเหมาะสม เพราะอยูในชวงเชาเกินไปที่จะตื่นขึ้นมารับชม 
 สําหรับผูผลติรายการทัว่ไป 

  ผลการวิจยัพบวา รายการบันเทงิประเภทละครมีลักษณะการหลกีหนีภาพและเนือ้หาที่ขัด
กับหลักการทางศาสนาอิสลาม และมีการเลือกไมเปดรับในบางครัวเรือนของกลุมหวัหนา
ครอบครัวที่มีความเครงครดัแตยังพบวามีรายการบันเทิงลกัษณะอืน่ๆ เชน รายการตลก รายการ
เกมสโชวตอบปญหาสงเสริมความรูรายการขาว รายการนําเสนอความจริง ซึง่ตอบสนองในการให
ความบนัเทงิผอนคลาย ใหสาระความรู ใหการติดตามทนัตอเหตุการณ และการเสนอแงมุมการใช
ชีวิตหรือการเตือนภัย ซึ่งถามีการผลิตรายการที่มีลกัษณะดังกลาวเผยแพรออกมาจะไดรับความ
สนใจจากกลุมผูรับชมมุสลิมเพิ่มข้ึนอีกดวย 

 
ขอเสนอแนะการวิจัยในอนาคต 

  ผูวิจัยมีเหน็วาการศึกษาวิจยักลุมผูรับสารที่เปนมุสลิมผูวิจัยควรเปนคนมุสลิมและควรเปน
คนในพืน้ที่ที่เขาไปทําการศึกษา เพื่อเขาใจถึงหลักการทางศาสนาและวัฒนธรรมอิสลามที่เปน
ตัวกําหนดรูปแบบการดําเนนิชีวิตของผูรับสารกลุมนี ้ และเพื่อไดรับความสะดวกในการเขาถงึและ
การสื่อสาร และจากการศึกษาพบวาสื่ออินเตอรเน็ตเริ่มเขามามีบทบาทมากขึ้นในครัวเรือนและ
ไดรับความสนใจจากกลุมคนไทยมุสลิม โดยเฉพาะรุนอายุที่อยูในวัยศึกษา จงึเปนอีกสื่อหนึง่ทีม่ี
ความนาสนใจในการทําการศึกษา 
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แบบเก็บรวบรวมขอมลูจากการสัมภาษณ                                           ครอบครัวกลุมที.่.......                          
ลําดับเทปบนัทึกที่........ 

วันที่....................................... 

หัวหนาครอบครัว........................................................................................ 

ผูใหสัมภาษณ.....................................................................เพศ..................อายุ............ป
อาชีพ...................................สถานภาพสมาชิก............................ 

รับชมจาก(.........)เครื่องสวนรวม     (..........)เครื่องสวนตวั 
กิจวัตรและการรับชมทั่วไป 

1.กิจวัตรประจําวนั (เปรียบเทียบกับการใชเวลาในแตละวันกับการเปดรับชมโทรทัศน) 

2.ชวงเวลาที่รับชมโทรทัศน (เทียบกับตารางการออกอากาศ) 

4.ลักษณะการรับชม  รวมกบัสมาชิกคนอืน่ๆ (กับใคร)/สวนตัว 

5.ใครมีบทบาทสําคัญในการเลือกเนื้อหารายการ 

6.ลักษณะการปฏิสัมพันธบรรยากาศความรูสึกในขณะรับชมรวมกนั (การพูดคุย) 

7.จัดเรียงประเภทรายการที่เลือกเปดรับตามความสนใจ (มากกวา 1) (ทั่วๆไป /ชื่นชอบเปนพเิศษ)
ที่เปดรับชมและเหตุผลทีเ่ลือกชมรายการ  

8. กิจกรรมขณะรับชมรายการ (ชวงเวลา, ระดับความตั้งใจในการรับชม) 
การเชื่อมตอ 

9.การเชื่อมตอกับเคเบิ้ลทวี ี

        -เนื้อหาที่เปดรับ  

         -รวมกันหรือสวนตวัและ เวลาใด. 
หลักการทางศาสนา 

10.รับชมรายการทางศาสนาอิสลามหรื่อไม เพราะเหตุใด (ตองระบุชวงเวลาหรือเนื้อหาได) 

11.ความคิดเห็นเกี่ยวรายการทางศาสนาที่เผยแพรอยูในปจจุบนั 

12.ศาสนามีขอบัญญัติหามอยางไร (เทียบเคียงกับการรับชมโทรทัศน) 
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           13.ลักษณะเนื้อหาทีข่ัดกับหลักการทางศาสนา      ทานคิดวามีรายการใดบางที่มีเนื้อหาขัด
ตอหลักการทางศาสนา 

14.ขณะรับชมถาพบวามีเนื้อหา (ขอความ/ภาพ) ที่ขัดกับหลักการทางศาสนา ทานปฏิบัติอยางไร 
เพราะเหตุใด 

การบรโิภค(ประโยชนที่ไดจากการรับชมโทรทัศน เชื่อมโยงกับเนื้อหาที่สนใจเลือกเปดรับชม) 

15.ความรูสึกตอเนื้อรายการโทรทัศนในปจจุบัน(publicใหเนื้อหาอยางไร)(ทัศนคติ) 

16.ความรูสึกตอการมีโทรทศันในครัวเรือน  

     ระดับความจําเปน, ประโยชนการใชงาน,การแสดงถงึสัญลักษณบางอยาง, 

     ความรูสึกเปนมิตร-ภัย,การสนองตอบตอความตองการ 

17.ระบบการจัดการ การควบคุมการรับชมโทรทัศนภายในครัวเรือน(เกี่ยวเนื่องกับเวลาขกิจกรรม) 
การปฏิบัติศาสนกิจ 

18.ลักษณะการปฏิบัติศาสนกิจ  

-ทันที, ภายในเวลา, ไมไดปฏิบัติ,  

-ครบถวน, ไมครบ (กี่เวลา),  

-ที่บาน, ที่มัสยิด) เพราะเหตุใด 

19.ทานคิดวาการรับชมโทรทัศนเปนอุปสรรคตอการปฏิบัติศาสนกิจหรือไม อยางไร (ทําใหไม
สามารถปฏิบตัิละหมาดในทันทีหรือไมไดปฏิบัติหรือไม เพราะเหตุใด) 
การใชสื่ออื่นๆ 

20.ส่ือใดบาง(เนื้อหาเปนอยางไร, เพราะเหตุใด, ในเวลาใด ใชกับใคร ที่ไหน) 
 

แบบเก็บรวบรวมขอมลูประกอบการสงัเกตการณ 

1.สภาพของบาน      จาํนวน................ชั้น จาํนวนสมาชิก  ...........คน   สภาพแวดลอมภายใน
ครัวเรือน (เครื่องใชไมสอย,ประมาณการทางฐานะเศรษฐกิจ,การตกแตงภายใน,) 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 



                                                      
208

 

2.บริเวณทําเลท่ีต้ังวางของโทรทศัน            จาํนวนโทรทัศนในบาน...............เครื่อง 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

3.การปฏสิัมพันธขณะรบัชมโทรทศันรวมกันของสมาชิกในครัวเรือน 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

4.กิจกรรมทีท่ําขณะรับชมโทรทศันของสมาชกิ 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



                                                      
209

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                          

                                                                                           ภาคผนวก ข. 
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แสดงทําเลพ้ืนที่ของชุมชนนูรุลอิสลาม เขตมีนบรุ ีกรุงเทพฯ 

มัสยิดอัลบุซรอ 

                                 

 

โรงเรียนวังเลก็วิทยานุสรณ                                                                                 
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ที่ทาํการชุมชนและโรงเรียนนูรุลอิสลาม    

                                                    

โรงเรียนตอลีกลุมุขตาดี 

                                 

ลักษณะพืน้ทีใ่นชุมชน ถนน ลําคลอง พืน้ที่ทางการเกษตรเชนนาขาว นาหญา  
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ลักษณะพืน้ทีใ่นชุมชน ถนน ลําคลอง พืน้ที่ทางการเกษตรเชนนาขาว นาหญา 
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ลักษณะบานเรือน  พื้นทีพ่ักผอนที่มีแครหรือเปลญวนของบานชั้นเดียวใตถุนสงู 

 
พื้นที่บานชัน้เดียวขนาดเล็ก 

 

บานสองชั้น 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

  นายสมัย  โตะชื่นดี  เกิดเมือ่วันที่ 10 สิงหาคม พ.ศ.2509  จบการศึกษาปริญญาตรีจาก
คณะบริหารธรุกิจ สาขาการโฆษณา ในป พ.ศ. 2532 จากมหาวิทยาลัยรามคาํแหง เคยทาํงานที่
ธนาคารไทยพาณิชย จํากดั (มหาชน) ตําแหนงสุดทายกอนการลาออกคือผูชวยผูจัดการสาขา 
ออลซีซั่นเพลส ในป พ.ศ.2550 เพื่อศึกษาตอในระดับปริญญาโทที่คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลยั 
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