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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 โลกปจจุบันวิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาประเทศทั้งทางดานเศรษฐกิจ 

สังคม และอุตสาหกรรม อีกทั้งยังมีความสําคัญตอการพัฒนาทรัพยากรมนุษยของประเทศในการ

ดําเนินชีวิตความเปนอยู โดยทั่วไปชีวิตของคนเราตองเกี่ยวของกับวิทยาศาสตรตลอดเวลา เห็นได

จากทุกประเทศในโลกไดอาศัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเขามาชวยอํานวยความสะดวกสบาย 

ตลอดจนชวยเพิ่มผลผลิตและแกปญหาทรัพยากรทางธรรมชาติที่กําลังจะหมดไป ดวยเหตุนี้จึง 

มีความจําเปนที่จะตองสรางสังคมไทยใหเปนสังคมวิทยาศาสตร และมีการเตรียมประชากรใหเปน

ผูมีความรูและความเขาใจวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐานอยางเพียงพอ เพื่อนําไปใชในการพัฒนา

คุณภาพชีวิต ทั้งในดานการดําเนินชีวิต การประกอบอาชีพ รวมทั้งการนําความรูไปใชใหเกิด

ประโยชนตอสังคม (กรมวิชาการ, 2540) วิทยาศาสตรไมใชใหความสุขและบรรเทาทุกขในแงวัตถุ

เทานั้น แตเปนการฝกใหคนมีความคิดอยางรอบคอบ รูจักเหตุ รูจักผล เปนคนใจกวาง ยอมรับฟง

ความคิดเห็นของผูอ่ืน รูจักไตรตรองหาความจริง เคารพความจริง (สิปปนนท เกตุทัด, 2536)  

ทุกประเทศจึงไดจัดใหมีการเรียนการสอนวิทยาศาสตรตั้งแตระดับอนุบาล จนถึงระดับอุดมศึกษา 

โดยถือวาวิทยาศาสตรเปนวิชาพื้นฐานที่นักเรียนทุกคนตองเรียน เพื่อใหสามารถใชวิทยาศาสตรให

เกิดประโยชนตอการดํารงชีวิตตลอดจนการแกปญหาของบุคคล สังคม และประเทศชาติไดอยาง

เหมาะสม (ไพฑูรย สุขศรีงาม, 2534)  

 การพัฒนาประชากรใหมีคุณภาพมีผลมาจากการสงเสริมพัฒนาการตั้งแตปฐมวัย  

เด็กปฐมวัยเปนกลุมเปาหมายหลักที่สําคัญที่สมควรไดรับการอบรมเลี้ยงดูอยางเหมาะสมทุกดาน 

เพราะเด็กในวัยนี้มีพัฒนาการที่รวดเร็ว (รติชน พีรยสถ, 2543) ส่ิงที่เกิดขึ้นระหวางเด็กแรกเกิด

จนกระทั่งเขาเรียนระดับประถมศึกษาจะมีผลตอพัฒนาการดานตางๆ ของเด็ก และเปนพื้นฐาน 

ตอการพัฒนาเด็กในวัยตอๆ ไป หากเด็กปฐมวัยไมไดรับการเอาใจใส เมื่อพนวัยนี้ไปแลวเด็ก 

จะเรียนรูสิ่งตางๆ ไดดวยความยากลําบาก ในบางอยางอาจไมสามารถเรียนรูไดอีกเลย การจัดการ

ศึกษาในระดับนี้จึงควรเปนการจัดการศึกษาที่เสริมสรางพัฒนาการและประสบการณของเด็กใหมี

ความพรอมมากที่สุดเทาที่จะทําได (เยาวพา เดชะคุปต, 2542) การใหเด็กมีสวนรวมในการทํา

กิจกรรมโดยใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 จะชวยพัฒนาทักษะในการคิดอยางเปนระบบอันเปนพื้นฐาน

ในการเรียนวิทยาศาสตรในระดับสูงตอไป (อโณทัย อุบลสวัสด์ิ, 2535) ซึ่งความคิดของเด็ก

เกี่ยวกับโลกรอบตัวในบางครั้งเปนความเขาใจผิด หากไมไดรับการตรวจสอบ ทดลองและยืนยัน

ความคิดตางๆ เหลานี้สามารถสกัดกั้นพัฒนาการความเขาใจทางวิทยาศาสตรอยางแทจริงได 
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(นภเนตร ธรรมบวร, 2545) ครูจึงจําเปนตองสงเสริมความอยากรู อยากเห็นตามธรรมชาติของเด็ก 

กระตุนใหเด็กสํารวจ ทดลอง เฝาสังเกตปรากฏการณตางๆ รอบตัว และไดลงมือปฏิบัติจริง ซึ่งชวย

ใหเด็กไดตระหนักถึงสภาพแวดลอมรอบๆ ตัวของเด็ก การสนับสนุนตอความอยากรูอยากเห็น 

ของเด็กกอใหเกิดคุณคาตอการเรียนรูของเด็กเปนอยางยิ่ง (Puckett และ Shaw, 1992)  

การปลูกฝงความรู ความเขาใจเกี่ยวกับวิทยาศาสตรสามารถเริ่มไดตั้งแตเด็กวัยอนุบาล เด็กใน 

วัยนี้จึงมีความจําเปนที่จะตองไดรับประสบการณตางๆ เพื่อเปนพื้นฐานที่จะชวยใหเด็กเกิด 

การเรียนรูที่ดีในอนาคต 

วิธีที่ดีที่สุดในการเรียนวิทยาศาสตรคือ การลงมือปฏิบัติหรือทํากิจกรรมวิทยาศาสตร 

เพราะผูเรียนไดมีโอกาสตั้งคําถาม ดําเนินการสืบคนสภาพแวดลอมและปรากฏการณทาง

ธรรมชาติ ซึ่งเด็กตองการเวลาในการเรียนรูและ รวบรวมขอมูลหลักการที่สําคัญของการจัด

ประสบการณการเรียนรูวิทยาศาสตรที่ดีจะตองใหเด็กไดสืบสอบ ไดลงมือปฏิบัติโดยเด็กเปน

ศูนยกลางของการเรียนรู ในการสืบสอบเด็กจะใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทําใหเด็กได

ความรูใหมโดยผานประสบการณที่เปนรูปธรรม (ศูนยตําราและเอกสารทางวิชาการ, 2549) 

Martin (2003) ไดอธิบายวา การสอนวิทยาศาสตรใหกับเด็กนั้นควรฝกใหหาคําตอบจากคําถาม

ของตัวเขาเอง ซึ่งการหาคําตอบนั้นใหใชวิธีการที่มีลักษณะคลายกับที่นักวิทยาศาสตรใชในการ

ทํางานเพื่อคนควาและตรวจสอบ การจัดประสบการณที่สงเสริมใหเด็กอนุบาลเกิดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรจึงมีความสําคัญมาก โดยเนนกิจกรรมที่อาศัยพื้นฐานเบื้องตน 

ทางวิทยาศาสตร เพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับความเปนจริงสิ่งตางๆ รอบตัว  

Neuman (1978) นําเสนอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่มีความสําคัญตอ 

การจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรใหแกเด็กปฐมวัย ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนก

ประเภท ทักษะการสื่อความหมาย และทักษะการลงความเห็น ซึ่งสอดคลองกับ อัญชลี ไสยวรรณ 

(2531) ที่พบวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กกอนวัยเรียนดานการสังเกตและ

การจําแนกประเภทมีความสําคัญซึ่งควรสงเสริมใหเด็กมีพื้นฐานเบื้องตนเพื่อใชในการแสวงหา

ความรูในขั้นสูงขึ้น นอกจากนี้ สุภาวดี ลัภยานุกูล (2531) พบวา ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรของเด็กกอนวัยเรียนดานการวัดและสื่อความหมายเปนทักษะที่มีความสําคัญตอเด็ก

กอนวัยเรียนเชนกัน และนอมศรี เคท (2549) กลาววา เด็กปฐมวัยเปนชวงเวลาที่เหมาะสมที่จะ

ไดรับการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะ 

การเปรียบเทียบ ทักษะการจําแนก ทักษะการวัด และทักษะการสื่อสาร จึงอาจสรุปไดวา ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรที่เปนพื้นฐานและเหมาะสําหรับเด็กอนุบาลมี 4 ทักษะ คือ ทักษะ

การสังเกต ทักษะการจําแนก ทักษะการวัด และทักษะการสื่อความหมาย  
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เมื่อพิจารณาจากขอมูลที่สะทอนใหเห็นถึงสภาพการจัดการเรียนสอนดานวิทยาศาสตร

ของประเทศคือการจัดอันดับความสามารถในการแขงขันดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของ

ประเทศตางๆ ซึ่งจัดโดย International Institute For Management Development (IMD)  

ผลปรากฏวาประเทศไทยมีความสามารถในการแขงขันดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยูใน

อันดับที่ลดลงอยางตอเนื่อง และอยูในอันดับสุดทายในรายงานของป ค.ศ. 2000 (สํานักงาน

พัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2543) การจัดประสบการณการเรียนรูจึงเปนปจจัยสําคัญ 

ที่มีผลตอคุณภาพของการเรียนวิทยาศาสตร กระบวนการเรียนการสอนที่ดีจะมุงใหนักเรียนได

พัฒนาวิธีคิด และเกิดความกระตือรือรนที่จะเรียนรู แตปญหาที่สําคัญคือ สภาพการจัด

ประสบการณการเรียนรูทางวิทยาศาสตรระดับอนุบาลในปจจุบันนั้นเผชิญกับปญหาการเรงเรียน 

ที่ผานมาพบวาครูยังคงใหความสําคัญกับการสอนเนื้อหาสาระและยังเนนการถายทอดความรู 

โดยการบอก เนื่องจากการบอกเปนวิธีการสอนอยางหนึ่งที่ทําใหผูเรียนไดรูในสิ่งที่ครูตองการใหรู  

ซึ่งจริงๆ แลวนักเรียนอาจไมรูตามที่ครูคาดหวังก็ได การสอนเพียงเพื่อใหเด็กรูเทานั้นจึงไมเพียงพอ 

ผูเรียนจะตองมีความสามารถในการนําความรูไปใชและแกปญหาในชีวิตไดดวย  

(เอมอร บูชาบุพพาจารย, 2546) การสอนวิทยาศาสตรมีความจําเปนอยางมากที่จะตองฝกฝน

นักเรียนใหรูจักนําทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมาใชในการเรียน ทั้งนี้เพื่อใหนักเรียนไดรูจัก

พัฒนาความคิด และแกปญหาไดดวยตนเอง (พวงทอง มมีั่งคั่ง, 2538) การจัดการเรียนการสอน 

จึงจําเปนที่จะตองปรับเปลี่ยนแนวคิดและวิธีสอนใหการเรียนการสอนนั้นมีความหมายและเปน

ประโยชนกับเด็กอยางแทจริง  

การพิจารณาหาวิธีการเพื่อปรับปรุงการจัดประสบการณการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพ 

จึงเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งที่จะพัฒนาใหเด็กมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร วิธีการหนึ่งท่ี

นาสนใจคือ วิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู เปนยุทธวิธีในการจัดการเรียนการสอนที่ใหผูเรียนได

สรางองคความรูดวยตนเอง ผูเรียนไดเรียนรูรวมกันเกิดการเรียนรูขึ้นในตัวของผูเรียนเอง และ

ประเมินผลการเรียนรูดวยผูเรียนเอง โดยครูเปนผูกระตุน อํานวยความสะดวก ซักถาม และจัด

สถานการณใหเหมาะสมกับความรูเดิมของผูเรียน เพื่อกระตุนใหผูเรียนคิดและเชื่อมโยงความรู 

จนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย (สมบัติ การจนารักพงค, 2549) โดยวิธีการสืบสอบหาความรู

ไดยึดตามแนวทางของนักการศึกษาจากกลุม BSCS-Biological Science Curriculum Study 

(นันทิยา บุญเคลือบและคณะ, 2540) ซึ่งไดเสนอขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 5Eหรือ

การสืบสอบหาความรู (Inquiry Cycle) (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 

2546) มีข้ันตอนการจัดกิจกรรม 5 ข้ันตอน ดังนี้ 

 1) ข้ันสรางความสนใจ (engagement) เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเร่ืองที่สนใจ ซึ่งอาจ

เกิดขึ้นเองจากความสงสัย หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเองหรือเกิดจากการ
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อภิปรายในกลุม เร่ืองที่นาสนใจอาจมาจากเหตุการณที่กําลังเกิดขึ้นอยูในชวงเวลานั้นหรอืเปนเรือ่ง

ที่เชื่อมโยงกับความรูเดิมที่เพิ่งเรียนรูมา เปนตัวกระตุนใหนักเรียนสรางคําถาม กําหนดประเด็นที่

จะศึกษา 

 2) ขั้นสํารวจและคนหา (exploration) เมื่อทําความเขาใจในประเด็นหรือคําถามที่สนใจ 

จะศึกษาอยางถองแทแลว ก็มีการวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน 

กําหนดทางเลือกที่เปนไปได ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล ขอสนเทศ หรือปรากฏการณตางๆ 

ดวยการตรวจสอบหลายวิธี 

 3) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (explanation) เมื่อไดขอมูลอยางเพียงพอจากการสํารวจ

ตรวจสอบแลว จึงนําขอมูล ขอสนเทศที่ไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลที่ไดในรูป

ตางๆ 

 4) ขั้นขยายความรู (elaboration) เปนการนําความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรูเดิม

หรือแนวคิดที่ไดคนควาเพิ่มเติมหรือนําแบบจําลองหรือขอสรุปที่ไดไปใชอธิบายสถานการณหรือ

เหตุการณอ่ืนๆ ทําใหเกิดความรูกวางขวางขึ้น 

 5) ขั้นประเมิน (evaluation) เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตางๆ วานักเรียน

มีความรูอะไรบาง อยางไร และมากนอยเพียงใด ซึ่งนําไปสูการนําความรูไปประยุกตใชในเรื่องอื่นๆ 

การฝกใหเด็กรูจักใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรอยูเสมอจะชวยใหเด็กรูจักคิด 

สามารถสรางความรูไดดวยตนเอง มีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูอยางกระตือรือรน เกิดการ

เรียนรูไดดีขึ้นกวาการใชความจําเพียงอยางเดียว การจัดประสบการณการเรียนรูจึงเปนสิ่งที่จะตอง

ปรับแนวคิดและวิธีสอนเพื่อพัฒนาเด็กใหไดรับทั้งความรูและกระบวนการในการเรียนรูที่มี

ความหมาย  และเปนประโยชนกับเด็กอยางแทจริงโดยเด็กสามารถนําความรูไปประยุกตใชไดใน

ชีวิตประจาํวัน ดังนั้น ผูวิจัยจึงมีความสนใจการจัดประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจักรการ

สืบสอบหาความรูที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กอนุบาล 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพื่อศึกษาผลของการจัดประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู 

ที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กอนุบาลในดานทักษะการสังเกต การจําแนก 

การวัด และการสื่อความหมาย 

 
สมมติฐานการวิจัย 
 สุวรรณี ขอบรูป (2540) ไดศึกษาการพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกหองเรียนเพื่อสงเสริม

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กกอนวัยเรียน พบวา นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนน
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนกลุมควบคุม และนักเรียนกลุมทดลองมีคะแนน

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หลังการทดลองสูงขึ้นกวากอนการทดลองใชโปรแกรมฯ อยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 ชนกพร ธีระกุล (2541) ไดศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบเนนกระบวนการ พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

กิจกรรมศิลปะสรางสรรคแบบเนนกระบวนการมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวาเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 นภัทร ทรัพยชม (2548) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการ

เรียนรูและรูปแบบ สสวท. ที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ขั้นพื้นฐานและเจตคติเชิง

วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 พบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอน

แบบวัฏจักรการเรียนรู มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานเพิ่มข้ึนจากกอนเรยีนและมี

เจตคติเชิงวิทยาศาสตรมากกวานักเรียนที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนของ สสวท. อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากผลการวิจัยดังกลาว ผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐานของการวิจัยครั้งนี้วาเด็กในกลุมทดลองที่

ไดรับการจัดประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรูมีคะแนนทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวาเด็กกลุมควบคุมที่ไดรับการจัดประสบการณแบบปกติ  

 
ขอบเขตการวิจัย 
 1. ประชากร คือ เด็กอนุบาลที่กําลังศึกษาอยูในชั้นอนบุาลปที่ 3 โรงเรียนเทศบาล 

วัดโคกสะทอน สังกัดกระทรวงมหาดไทย เขตพื้นที่การศึกษานครศรีธรรมราช 

 2. ระยะเวลาในการดําเนินการวิจัยรวม 12 สัปดาห  

 3. ตัวแปรที่ศึกษา ประกอบดวย 

     3.1  ตัวแปรตน คือ การจัดประสบการณวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล ไดแก 

            3.1.1 การจัดประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู 

            3.1.2 การจัดประสบการณวิทยาศาสตรแบบปกติ 

     3.2  ตัวแปรตาม คือ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กอนุบาล 4 ทักษะ คือ 

ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนก ทักษะการวัด และทักษะการสื่อความหมาย  
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คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 การจัดประสบการณวิทยาศาสตร หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรของ

ครูที่มุงเนนใหเด็กไดสํารวจสืบคนสภาพแวดลอมและปรากฏการณทางธรรมชาติ ตั้งคําถาม ตอบ

คําถามและลงมือปฏิบัติเพื่อสืบคน โดยใชเกม นิทาน ปริศนาคําทาย และงานประดิษฐที่

หลากหลาย สอดคลองกับความสามารถและพัฒนาการของเด็ก 

 วัฏจักรการสืบสอบหาความรู หมายถึง การจัดประสบการณที่ทําใหเด็กสงสัยใครรู ซึ่ง

นําไปสูการศึกษาคนควา ทดลอง หรือสํารวจตรวจสอบโดยใชกระบวนการสืบสอบหาความรูที่

ตอเนื่องกันไปเรื่อยๆ 5 ข้ันตอน คือ ขั้นสรางความสนใจ  ข้ันสํารวจและคนหา  ข้ันอธิบายและลง

ขอสรุป  ขั้นขยายความรู  และข้ันประเมินผล  เมื่อส้ินสุดขั้นประเมินแลวครูและเด็กสามารถเขา

สูวัฏจักรการสืบสอบหาความรูใหมไดตอไป 

 การจัดประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวัฏจักรการสืบสอบหาความรู หมายถึง 

แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรของครูในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ 

ชวงเวลา 10.00น. - 10.45 น.วันละ 45 นาที ที่มุงเนนใหเด็กไดคนควา ทดลอง หรือสํารวจ

ตรวจสอบโดยใชกระบวนการสืบสอบหาความรูที่ตอเนื่องกันไปเรื่อยๆ 5 ข้ันตอน ไดแก  

ขั้นสรางความสนใจ หมายถึง การจัดกิจกรรมการจัดกิจกรรมที่กระตุนใหเด็ก 

อยากรูอยากเห็น และทาทายความคิดโดยการตั้งคําถาม ปริศนาคําทาย นิทาน เพลง คําคลองจอง 

และวีดิทัศน  

  ขั้นสํารวจและคนหา หมายถึง การจัดกิจกรรมทั้งในและนอกหองเรียนใหเด็กเกิด

ขอสงสัยมีการคาดเดาคําตอบ และสืบคน ทดลองโดยมุงเนนใหเด็กใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 ในการ

สังเกต การดมกลิ่น การชิมรส การฟง และการสัมผัส รวมทั้งการวัดและการบันทึกผลการสํารวจ 

รวมทั้งใชอุปกรณและเครื่องมอืสําหรับการวัด ทั้งที่เปนแบบมาตรฐานและไมเปนมาตรฐาน 

  ขั้นอธิบายและลงขอสรุป หมายถึง การจัดกิจกรรมใหเด็กไดนําเสนอ 

ความคิด ดวยการพูดอยางมีเหตุมีผล การวาดภาพที่สอดคลองกับขอมูลที่ไดสํารวจและคนหามา

ดวยการนําความสัมพันธตางๆ มาประมวลใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 

  ขั้นขยายความรู หมายถึง การจัดกิจกรรมหรือสถานการณที่เชื่อมโยงขอมูลเดิม

กับขอมูลใหมที่คลายกับขอมูลเดิมที่สอดคลองกับชีวิตประจําวันของเด็กในลักษณะของการพูดคุย 

ใชการแสดงบทบาทสมมุติ งานประดิษฐ การเลน หรือการแตงนิทาน   

ขั้นประเมินผล หมายถึง การจัดกิจกรรมที่ใหเด็กไดสะทอนความคิดเห็นตอ 

สิ่งที่ไดลงมือปฏิบัติดวยการอธิบายถึงกระบวนการในการทํางานอยางเปนลําดับข้ันตอน 

 การจัดประสบการณแบบปกติ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่มีการสอดแทรก

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ ของครูในชวงกิจกรรมเสริม
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ประสบการณ ชวงเวลา 10.00น. - 10.45 น.วันละ 45 นาที มุงเนนใหเด็กเรียนรูจากการปฏิบัติจริง

โดยมีครูคอยดูแลเอื้ออํานวยความสะดวกใหแกเด็ก เปนแผนการจัดประสบการณที่ยึดแนว

ทางการจัดประสบการณของกรมการปกครองสวนทองถิ่น สังกัดกระทรวงมหาดไทย ที่ได

เสนอแนะไว ซึ่งประกอบดวย 3 ข้ันตอน ไดแก 

  ขั้นการนําเสนอสิ่งที่สนใจ หมายถึง การจัดกิจกรรมหรือสถานการณที่กระตุน ทา

ทายใหเด็กคิด เปดโอกาสใหเด็กไดกระทํากิจกรรมโดยมีครูเปนผูชี้แนะ 

  ขั้นการปฏิบัติลงมือกระทํา หมายถึง การวางแผนแนวทางการสํารวจตรวจสอบ

และลงมือกระทํากิจกรรมดวยตนเองตามแผนที่วางไวผานสื่อและวัสดุอุปกรณที่ครูจัดเตรียมไวให 

  ขั้นการทบทวน หมายถึง การนาํเสนอผลงานสิ่งที่ไดลงมือกระทําและแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นเกี่ยวกับผลงานของเด็ก 

 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กอนุบาลแสดงออกถึง

ความชํานาญและความสามารถของตนในการแสวงหาความรู ดวยการตอบคําถามและลงมือจัด

กระทํากับส่ือและวัสดุอุปกรณ ประกอบดวย 4 ทักษะ ไดแก 

  ทักษะการสังเกต หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กอนุบาลแสดงออกถึงความสามารถใน

การบงชี้หรือบรรยายสมบัติของวัตถุโดยใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยาง

รวมกัน ซึ่งไดแก ตา หู จมูก ล้ิน และกายสัมผัส เขาสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณ เพื่อคนหา

ขอมูลซึ่งเปนรายละเอียดของสิ่งนั้นโดยไมใสความเห็นของผูสังเกตลงไปในขอมูลที่ไดจากการ

สังเกต 

  ทักษะการจําแนก หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กอนุบาลแสดงออกถึงความสามารถใน

การเรียงลําดับส่ิงของ เหตุการณ หรือแบงกลุมส่ิงตางๆ โดยมีเกณฑในการจัดแบงและการบอก

เกณฑที่ผูอ่ืนใช 

  ทักษะการวัด หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กอนุบาลแสดงออกถึงความสามารถในการ

ใชเครื่องมือ บอกเหตุผลในการวัด บอกวิธีวัดและวิธีการใชเครื่องมือวัด ตลอดจนทําการวัดความ

กวาง ความยาว และน้ําหนักได 

  ทักษะการสื่อความหมาย หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กวัยอนุบาลแสดงออกถึง

ความสามารถในการนําขอมูลที่ไดมานําเสนอใหผูอ่ืนเขาใจไดอยางชัดเจน และถูกตอง ในรูปของ

การวาดภาพ การพูดแสดงความคิดเห็น หรือการพูดบรรยาย อธิบายผลงานของตน และการบอก

ถึงสิ่งที่ผู อ่ืนบรรยาย แสดงความคิดเห็นหรือรายงานผลงาน โดยขอมูลทั้งหมดมีลักษณะ

ตรงไปตรงมา ไมซับซอน และการสื่อความหมายนี้ไมรวมถึงการสะกดคํา และการใชไวยากรณได

อยางถูกตอง 
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  เด็กอนุบาล หมายถึง เด็กที่กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 3 โรงเรียนเทศบาล 

วัดโคกสะทอน ซึ่งเปนโรงเรียนที่มีการสอดแทรกการเรียนรูวิทยาศาสตรในการจัดประสบการณการ

เรียนรู สังกัดกระทรวงมหาดไทย เขตพื้นที่การศึกษานครศรีธรรมราช 

 
วิธีการดําเนินการวิจัย 
  การวิจัยเรื่องผลของการจัดประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหา

ความรูที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กอนุบาล มีขั้นตอนในการดําเนินการวิจัย

ดังนี้ 

 1 ศึกษาหลักการ แนวคิด เอกสารและงานวิจัย ที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณ

วิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล หลักการสอนวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู 

เพื่อเปนแนวทางในการสรางแผนจัดประสบการณ  

 2 ศึกษาสภาพการจัดประสบการณวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล ในโรงเรียนสังกัด

กระทรวงมหาดไทย เขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดนครศรีธรรมราช เพื่อนําขอมูลเบื้องตนมาพิจารณา

กําหนดชวงเวลาและระยะเวลาที่ใชในการดําเนินการทดลอง พรอมทั้งเลือกหนวยการเรียนรูที่ใชใน

การทดลอง เพื่อเปนแนวทางในการกําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมและเปนแนวทางในการจัด

กิจกรรมที่ใชในแผนการจัดประสบการณวิทยาศาสตรที่ใชในการวิจัย  

 3 สรางแผนการจัดประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู

สําหรับเด็กอนุบาล ไดแก แผนการจัดประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหา

ความรูสําหรับเด็กอนุบาลที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น และแผนการจัดประสบการณแบบปกติ ที่ไดจาก

การศึกษาวิธีการสอดแทรกการเรียนรูวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลของครูในโรงเรียนสังกัด 

กระทรวงมหาดไทย เขตพื้นที่การศึกษานครศรีธรรมราช 

 4 สรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย เปนแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

มีลักษณะเปนแบบวัดเชิงปฏิบัติการ เปนขอคําถามหรือคําสั่งเพื่อใหเด็กลงมือจัดกระทํากับส่ือและ

วัสดุอุปกรณที่จดัเตรียมไว เปนรายบุคคล ตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรโดยผูทรงคุณวุฒิ 2 ทาน นําไปทดลองใชกับเด็กที่ไมใชกลุมตัวอยางแตมีลักษณะ

ใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง แลวนํามาวิเคราะหหาคาระดับความยาก คาอํานาจจําแนก และคา

ความเที่ยงของแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรโดยใชวิธีทดสอบซ้ํา  

 5. การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลโดยนําแบบวัด

ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรไปใหกลุมตัวอยางทํากอนการทดลอง (pre-test) เปนระยะเวลา 1 

สัปดาหจากนั้นดําเนินการทดลอง โดยกลุมทดลองใชแผนการจัดประสบการณวิทยาศาสตรตาม

แนวคิดวิทยาศาสตรทองถิ่นโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรูสําหรับเด็กอนุบาล โดยมีผูวิจัย
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เปนผูสอน สวนกลุมควบคุมใชแผนการจัดประสบการณวิทยาศาสตรแบบปกติโดยมีครูประจําชั้น

เปนผูสอน ทั้งสองกลุมใชเวลาในการทดลองทั้งสิ้น 10 สัปดาห สัปดาหละ 5 วัน วันละ 45 นาที 

ชวงเวลา 10.00น. - 10.45 น. จากนั้นผูวิจัยนําแบบวัดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรสําหรบัเด็ก

อนุบาล ไปใหกลุมตัวอยางทําหลังการทดลอง (post-test) เปนระยะเวลา 1 สัปดาห 

 6. การวิเคราะหขอมูลและการนําเสนอขอมูล  

    6.1 นําคะแนนที่ไดจากแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมาคํานวณหา

คาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

    6.2 เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ

กลุมควบคุมกับกลุมทดลองโดยการทดสอบคาที (t-test independent) ที่ระดับความมีนัยสําคัญ 

ที่ .01 แลวนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในรูปตารางประกอบความเรียง 

 
ประโยชนที่ไดรับ 
 1. เปนแนวทางสําหรับครูในการจัดประสบการณวิทยาศาสตรใหแกเด็กอนุบาลดวย

วิธีการที่เหมาะสมกับพัฒนาการและความสามารถของเด็กในการเรียนวิทยาศาสตรใหแกเด็ก 

 2. เปนแนวทางสําหรับครูในการสงเสริมใหเด็กอนุบาลเกิดการเรียนรูทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร 

 

 

 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 การศึกษารวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อนํามาใชในการวิจัยเรื่องผลของการ

จัดประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรูที่มีตอทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรของเด็กอนุบาล แบงเปน 5 ตอน ดังตอไปนี้ 

 ตอนที่ 1 การเรียนรูวิทยาศาสตรของเด็กอนุบาล 

1. ความหมายและความสําคัญของวิทยาศาสตร 
2. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเรียนรูวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล 

3. จุดมุงหมายของการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล 

4. ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
5. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล 

ตอนที่ 2 การจัดประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู 

1. หลักการของการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล 

2. หลักการจัดประสบการณโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู 
ตอนที่ 3 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
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ตอนที่ 1 การเรียนรูวิทยาศาสตรของเด็กอนุบาล 
 

1. ความหมายและความสําคัญของวิทยาศาสตร 
      Renner และ Stafford (อางถึงใน ภพ เลาหไพบูลย, 2542) ไดใหความหมายของ 

คําวาวิทยาศาสตร วาวิทยาศาสตรตองเกี่ยวของกับประสบการณตรง มีการสืบคนหรือสังเกต

ปรากฏการณธรรมชาติ และมีการเก็บรวบรวมขอมูล วิทยาศาสตรตองมีการจัดกระทําและ

ตีความหมายขอมูลที่รวบรวมไดโดยใชวิธีการที่มีเหตุผล นอกจากนี้วิทยาศาสตรตองมีการ

สรางสรรค มีความหมายที่จะอธิบายและเขาใจธรรมชาติสิ่งแวดลอมตางๆ โดยใชประสบการณที่

มากกวาการใชประสาทสัมผัสโดยตรง ดังนั้นความหมายของวิทยาศาสตรจึงเกี่ยวของกบัธรรมชาติ

ของวิทยาศาสตรมี  2 ลักษณะคือ  ลักษณะหนึ่งเปนคาอธิบายปรากฏการณธรรมชาติที่

นักวิทยาศาสตรใชอธิบาย ซึ่งคําอธิบายนั้นอาจเปลี่ยนแปลงได และคําอธิบายนั้นเปนที่ยอมรับใน

วงการวิทยาศาสตรวาเปนคําอธิบายที่มีเหตุผลมากที่สุด หรือเปนแบบจําลองธรรมชาติ สวนอีก

ลักษณะหนึ่งวิทยาศาสตรเปนการทดสอบ การกลั่นกรอง และการสํารวจหาแบบจําลองของ

ธรรมชาติใหเปนที่ยอมรับและเปนการสืบคนหาแบบจําลองหรือคําอธิบายใหมดวย 

      Carin และ Sund (1975) ไดใหความหมายของวิทยาศาสตรวา เปนการเรียนและ

สะสมความรูอยางเปนระบบที่ใชเกี่ยวกับปรากฏการณธรรมชาติ ความกาวหนาทางวิทยาศาสตร

ไมไดอยูที่การสะสมขอเท็จจริงเทานั้น แตยังรวมถึงวิธีการทางวิทยาศาสตรและเจตคติทาง

วิทยาศาสตร 

      Collettle และ Chiappetta (1986) ไดใหความหมายของวิทยาศาสตรวา เปนตัว

ความรู เปนการสืบคนหรือวิธีการหาความรู และเปนแนวทางในการคิดแสวงหาความเขาใจ 

ในธรรมชาติ 

      Blough และ Schwartz (1990) ไดกลาววาวิทยาศาสตรหมายถึง การศึกษาเกี่ยวกับ

โลกของเราโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

      Brewer (1992) กลาวถึงความหมายของวิทยาศาสตรไววา วิทยาศาสตรคือ

กระบวนการคิด และสงเสริมทัศนคตใินการสนใจใฝเรียนรูส่ิงตางๆ ในโลก 

      ภพ เลาหไพบูลย (2542) ใหความหมายของวิทยาศาสตรไววา วิทยาศาสตรเปนวิชาที่

สืบคนหาความจริงเกี่ยวกับธรรมชาติ โดยใชวิธีกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 

เพื่อใหไดมาซึ่งความรูวิทยาศาสตรที่เปนที่ยอมรับโดยทั่วไป 
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      มังกร ทองสุขดี (2542) ไดใหความหมายของวิทยาศาสตรวา วิทยาศาสตรมีสวน

สัมพันธกับมวลมนุษย 3 ประการคือ 

 1) วิทยาศาสตรชวยเสริมประสบการณโดยตรงใหแกมนุษยเพราะเปนศาสตรที่

ตองการใชการสังเกตหรือการสืบสาวเรื่องราวในปรากฎการณตามธรรมชาติและพยายามเก็บ

ขอมูลตางๆ ไว 

 2) วิทยาศาสตรชวยใหมนุษยรูจักการจัดระบบและทําความเขาใจในขอมูลตางๆ 

ที่รวบรวมไวโดยกระบวนการตรรกศาสตร  

 3) วิทยาศาสตรชวยเสริมสรางความคิดสรางสรรคใหแกมนุษย เพื่อที่จะอธิบาย

ปรากฏการณตางๆ ที่เกิดขึ้น และพยายามหาวิธีการเพื่อเพิ่มพูนความเขาใจสิ่งตางๆ ที่ประสาท

สัมผัสธรรมดาไมสามารถอธิบายได 

    จากความหมายขางตนสรุปไดวาวิทยาศาสตร หมายถึง การสืบคนหรือแสวงหาความ

เขาใจเกี่ยวกับปรากฏการณธรรมชาติ มีการเก็บรวบรวมขอมูล จัดกระทําและตีความหมายขอมูล

ที่รวบรวมไดโดยวิธีการที่มีเหตุผล นอกจากนี้ยังตองมีการสรางสรรค อยางมีความหมายเพื่อที่จะ

อธิบายและเขาใจธรรมชาติสิ่งแวดลอมตางๆ โดยใชประสบการณที่มากกวาการใชประสาทสัมผัส

โดยตรง 

      นอกจากนี้ นภเนตร ธรรมบวร (2544) ไดกลาววาวิทยาศาสตรยังมีความสําคัญตอ

ชีวิตความเปนอยูของมนุษย เกี่ยวของกับชีวิตของทุกคนในการดํารงชีวิตประจําวัน การเรียนรู

วิทยาศาสตรเปนการเรียนรูตลอดชีวิตเนื่องจากความรูวิทยาศาสตรเปนเรื่องราวเกี่ยวกับโลก

ธรรมชาติซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ทุกคนจึงตองเรียนรูเพื่อนําผลการเรียนรูไปใชในชีวิต 

วิทยาศาสตรเปนองคประกอบรวมกันระหวางทัศนคติ ทักษะ และความรู ดวยเหตุนี้จึงจําเปนตอง

สงเสริมความอยากรู อยากเห็นที่มีอยูตามธรรมชาติของเด็ก กระตุนใหเด็กไดสํารวจ ไดทดลอง 

และเฝาสังเกตปรากฏการณตางๆ รอบตัว วิทยาศาสตรมีความสําคัญตอเด็กปฐมวัยดังนี้  

1) ชวยตอบสนองความตองการตามวัยของเด็ก 

     เด็กปฐมวัยเปนวัยที่มีความอยากรูอยากเห็น ชางสังเกต ชางสงสัย ชางซักถาม 

กิจกรรมทางวิทยาศาสตรจึงเปนกิจกรรมที่สามารถชวยตอบสนองความตองการตามวัยของเด็กได 

โดยเด็กอาจทําการคนควาหาคําตอบจากหนังสือหรืออาจทําการทดลองดวยการลงมือกระทํา

เพื่อใหไดคําตอบของปญหาหรือขอสงสัยนั้น 

 2) ชวยใหเกิดการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

     การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรจะสามารถชวยฝกใหเด็กเปนคนชางสังเกต ชาง

สงสัย มีเหตุผล มีความอดทนพยายาม และมีความคิดริเร่ิม ในการทํากิจกรรมวิทยาศาสตรนั้นเด็ก
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จะตองมีการคนควาอยางมีระบบ และเมื่อเด็กไดทําบอยๆ ก็จะทําใหเกิดทักษะซึ่งนําไปสูการ

แกปญหาที่ดีในชีวิตประจําวันของเด็กได 

 3) ชวยสรางเสริมประสบการณของเด็กใหกวางขวางยิ่งขึ้น 

     เด็กควรไดรับการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรเพื่อใหเด็กเกิดความเขาใจ

ในสิ่งตางๆ ที่กวางขวางมากขึ้น ซึ่งจะเห็นความรูพื้นฐานที่เด็กสามารถนําความรูไปใชใหเกิด

ประโยชนในชีวิตประจําวันและสามารถปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมทางวิทยาศาสตรที่มีการ

เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา เมื่อเด็กสามารถปรับตัวไดดีก็จะดํารงชีวิตอยูอยางมีความสุข 

นอกจากนี้ กิจกรรมทางวิทยาศาสตรยังชวยใหเด็กเกิดมโนภาพตางๆ ทางวิทยาศาสตรอีกดวย 

 4) ชวยตอบสนองความตองการของเด็กเปนรายบุคคล 

     การจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรเปนการเปดโอกาสใหเด็กมีอิสระใน 

การคิด การแสดงออก การใชเหตุผล การเลือกทํากิจกรรม ซึ่งการที่เปดโอกาสใหเด็กเชนนี้ ทําให

เด็กพอใจ จึงถือเปนการตอบสนองความตองการของเด็กเปนรายบุคคล 

 5) ชวยใหเด็กประสบความสําเร็จในการเรียน 

     การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดเลือกทํา

กิจกรรมตามความถนัด ความสนใจของตนเอง การที่เด็กไดเลือกทํากิจกรรมในสิ่งที่ตนสนใจและมี

ความสามารถเด็กก็จะประสบความสําเร็จกับการทํากิจกรรมนั้น จึงทําใหเด็กมีเจตคติที่ดีตอตนเอง

และตอการเรียน 

 6) ชวยพัฒนาทักษะทางดานการเคลื่อนไหว 

     การทํากิจกรรมวิทยาศาสตรเด็กตองใชอวัยวะสวนตางๆ ของรางกาย

เคลื่อนไหวอยูเสมอ เชน การใหเด็กเพาะปลูกพืชตางๆ เด็กตองใชกลามเนื้อจับเมล็ดพืชหรือตนไม 

ขุดดิน รดน้ํา และตองเดินเคลื่อนไหวไปมา การทํากิจกรรมที่ใชอวัยวะสวนตางๆ ทํางานประสาน

สัมพันธกันทําใหเกิดทักษะในการเคลื่อนไหว 

 7) ชวยใหเด็กสามารถใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 

     การจัดกิจกรรมและประสบการณทางวิทยาศาสตรที่เปดโอกาสใหเด็กไดเลือก

ทํากิจกรรมตามความชอบ ความสนใจ และความสามารถของตน เชน อาจใชเวลาในการคิด

ประดิษฐสิ่งของเครื่องใชตางๆ โดยการศึกษาและคนควาจากหนังสือเพื่อใหเกิดความรูใหมๆ  

การทดลองทําการเพาะปลูกพืชชนิดตางๆ และการดูแลรักษาตนไม สิ่งเหลานี้ทําใหเด็กเปนผูมี

ความรู มีความกระตือรือรน และมีจิตใจรักในการทํางาน 
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 8) ชวยใหเด็กรูจักปฏิบัติตนที่เปนประโยชนตอสังคม 

     การทํากิจกรรมวิทยาศาสตรเด็กตองฝกปฏิบัติตามกฎเกณฑ ขอบังคับ 

กฎระเบียบโดยเครงครัด การรูจักวิธีการใช การรักษาและสงวนทรัพยากรธรรมชาติ โดยมีเจตคติที่

ดีตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมและมีจิตสาธารณะในการชวยรักษาสภาพแวดลอมใหอยูในสภาพดี  

เปนตน 

 
2. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเรียนรูวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล 

         การจัดประสบการณตองคํานึงถึงพัฒนาการของผูเรียนในแตละวัยเปนสําคัญ 

การศึกษาและความเขาใจเกี่ยวกับทฤษฏีพัฒนาการจะชวยใหผูที่เกี่ยวของไดเขาใจถึงขั้นตอนและ

กระบวนการของพัฒนาการของผูเรียนไดดียิ่งขึ้นทั้งยังกอใหเกิดประโยชนสูงสุดตอการจัด

การศึกษา (อรุณศรี จันทรทรง, 2548) ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาที่เกี่ยวของกับการจัด

ประสบการณทางวิทยาศาสตร คือ 
     ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ  Piaget 

               Piaget (อางถึงใน สุรางค โควตระกูล, 2545) เปนนักจิตวิทยาพัฒนาการที่สนใจ

กระบวนการคิดของเด็ก เขาเชื่อวาอัตราพัฒนาการทางสติปญญาในตัวเด็กแตละคนแตกตางกัน

ตามสภาพแวดลอมที่ไดรับ สิ่งแวดลอมมีอิทธิพลตอกระบวนการคิดของเด็ก เพราะเด็กจะเกิดการ

เรียนรูส่ิงตางๆ โดยอาศัยกระบวนการทํางานของโครงสรางสติปญญา คือ กระบวนการปรับเขาสู

โครงสราง (Assimilation) เปนกระบวนการที่พยายามนําเอาขอมูลที่ไดรับจากสิ่งแวดลอมมาปรับ

ใหเขากับความรูเดิมที่มีอยูตามระดับสติปญญาที่บุคคลจะสามารถรับรูตอส่ิงนั้นๆ ได และ

กระบวนการปรับขยายโครงสราง (Accommodation) เปนกระบวนการที่บุคคลปรับโครงสราง

ความคิดหรือโครงสรางทางสติปญญาของตนใหเหมาะสมกับประสบการณที่รับเขาไปเพื่อใหเขา

กับส่ิงแวดลอม กระบวนการทั้งสองนี้จะทํางานรวมกันตลอดเวลาเพื่อชวยรักษาสมดุล และผลจาก

การทํางานของกระบวนการดังกลาวจะเกิดเปนโครงสราง (Schema) ข้ึนในสมอง ซึ่งหมายถึงการ

สรางและวางแผนคราวๆ ในการลงมือกระทําอยางใดอยางหนึ่งกับวัตถุและเหตุการณตางๆ  

       ศรีเรือน แกวกังวาน (2545) ไดสรุปทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาและความคิด

ของ Piaget วาเปนทฤษฎีที่ศึกษาถึงกระบวนการคิดทางดานสติปญญาของเด็กตั้งแตแรกเกิด

จนถึงวัยรุน ความคิดของ Piaget มีอิทธิพลตอจิตวิทยาพัฒนาการอยางมาก Piaget ไดกระตุนให

คนเขาใจเกี่ยวกับข้ันตอนของพัฒนาการโดยเฉพาะในสวนที่เกี่ยวกับความรู ความเขาใจ 

(Cognition) โดยมีความเชื่อวาเปาหมายของพัฒนาการ คือ 

1) ความสามารถที่จะคิดอยางมีเหตุผลกับส่ิงที่เปนนามธรรม 

2) ความสามารถที่จะคิดตั้งสมมติฐานอยางสมเหตุสมผล 
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3) ความสามารถที่จะตั้งกฎเกณฑและการแกปญหา 

       พรรณี ช. เจนจิต (2538) ไดประมวลความรูเกี่ยวกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญา 

ของ Piaget กระตุนใหคนสนใจกับข้ันตอนของพัฒนาการโดยเฉพาะในสวนที่เกี่ยวกับความเขาใจ 

โดยธรรมชาติแลวมนุษยมีแนวโนมพื้นฐานติดตัวมาตั้งแตเกิดอยู 2 ลักษณะคือ 

  1) การจัดการภายในโดยวิธีรวมกระบวนการตางๆ เขาเปนระบบอยางติดตอกัน

เปนเรื่องราว (Organization) เชน เดก็เล็กเห็นของแลวควา กิจกรรมนี้ประกอบดวย 2 กระบวนการ 

คือ เห็นและควา การที่เด็กสามารถทํากิจกรรม 2 อยางไดในเวลาเดียวกันได เรียกวาเปนการรวม

กระบวนการเขาเปนระบบ 

  2) การปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอม (Adaptation) เปนแนวโนมที่มีมาแตเกิด  

การที่คนมีการปรับตัวเนื่องจากการที่มีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมซึ่งการปรับตัวประกอบดัวย  

2 กระบวนการ คือ กระบวนการปรับเขาสูโครงสราง และการปรับความแตกตาง ผลจากการ

เปลี่ยนแปลงปรับปรุงจะกอใหเกิดพัฒนาการทางสติปญญาจากขั้นหนึ่งไปสูอีกขั้นหนึ่ง จนในที่สุด

ถึงขั้นที่เรียกวา การปฏิบัติการ ซึ่งหมายถึง ความสามารถที่เด็กคิดยอนกลับไดซึ่งถือวาเปนหัวใจ

สําคัญของพัฒนาการทางสติปญญา 

  กระบวนการปรับเขาสู โครงสราง  นี้ เกิดขึ้นจากการที่คนมีปฏิสัมพันธกับ

สิ่งแวดลอมอันเปนผลทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงปรับปรุง การดูดซึมเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นกอน 

เมื่อเด็กมีปฏิสัมพันธกับส่ิงใดจะมีการดูดซึมภาพหรือเหตุการณตางๆ เขาไปตามประสบการณของ 

แตละคน และเด็กจะแสดงพฤติกรรมตอส่ิงใหมดังเชนที่เคยมีประสบการณเพราะคิดวาสิ่งใหมนี้

เปนสวนหนึ่งของประสบการณเดิม เชน เด็กอายุ 1 ขวบ เมื่อไดของสิ่งใดมาจะเอาปากกัดหรือเขยา

เลน เมื่อเราเอาแทงแมเหล็กใหเด็กก็จะแสดงพฤติกรรมตอแมเหล็กเหมือนแสดงตอส่ิงอื่นคือ กัด

หรือเขยา นั่นคือแสดงพฤติกรรมจากประสบการณเดิม เรียกวา การดูดซึม การที่เด็กมีปฏิสัมพันธ

กับส่ิงแวดลอม เด็กจะดูดซึมประสบการณตางๆ เขาไปเปน Schema หรือ Structure อยูในสมอง

ของแตละคน  Schema นี้จะสะสมเพิ่มพูนอยูเร่ือยๆ 

  การปรับความแตกตาง เปนความสามารถในการปรับความเขาใจเดิมใหเขากับ

สิ่งแวดลอมใหมหรือเปนการเปลี่ยนความคิดเดิมใหสอดคลองกับส่ิงใหม เชน เมื่อเราเอาเหล็กให

เด็กครั้งแรกเด็กจะมีปฏิกิริยากับแมเหล็กเหมือนกับที่เคยแสดงตอของเลนที่คุนเคยตางๆ คือ กัด 

หรือเขยา หรืออาจเคาะเลนหรือโยนเลนใหเกิดเสียง และโดยบังเอิญเด็กคนพบคุณสมบัติเฉพาะตัว

ของแมเหล็กคือสามารถดูดเหล็กได ดังนั้น เด็กจะมีการปรับความเขาใจเดิมที่มีตอแมเหล็กแทงนั้น

วาไมไดมีไวดูดหรือโยนเลน เด็กจะลองใชเหล็กแทงนั้นไปดูดสิ่งตางๆ เพื่อดูวาแทงแมเหล็กจะดูด

อะไรไดบาง พฤติกรรมของเด็กจะเปลี่ยนไปเนื่องจากเด็กมีการปรับความเขาใจเดิมเพื่อให

สอดคลองกับส่ิงใหม 
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ความสมดุล (Equilibration) การที่เด็กมีปฏิสัมพันธกับส่ิงใดก็ตามในครั้งแรก เด็ก 

จะพยายามทําความเขาใจประสบการณใหม ดวยการใชความคิดเกี่ยวกับส่ิงตางๆ ในที่สุดเด็ก

สามารถผสมผสานความคิดใหมนั้นใหกลมกลืนเขาไปไดกับความคิดเกา สภาพเชนนี้ทําใหเกิด

ความสมดุล ซึ่งทําใหคนสามารถปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอมได การที่คนมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลง

และทําใหอยูในสภาพสมดุลเชนนี้จะนําไปสูพัฒนาการทางสติปญญา จากจุดนี้จะเห็นไดวาเด็กมี

พัฒนาการจากขั้นหนึ่งไปสูอีกขั้นหนึ่ง และการเปลี่ยนแปลงนี้จะนําไปสูวุฒิภาวะ 

  ความสามารถทางสมองในการปฏิบัติการ เปนหัวใจสําคัญของพัฒนาการทาง

สติปญญาของ Piaget เปนสภาพที่แสดงใหเห็นถึงความสามารถทางสมองที่คิดแกปญหาตางๆ ได 

ลักษณะสําคัญของความสามารถทางสมองในการแกปญหาคือความสามารถที่เด็กจะคิด

ยอนกลับได (Reversibility) คือ สามารถคิดกลับระหวางจุดสุดทายและจุดเริ่มตนได เชน เด็กรูวา

น้ําในแกวใบหนึ่ง รินไปสูภาชนะอื่นที่มีรูปรางตางกัน ลักษณะน้ํานั้นยังมีเทาเดิมไมเปลี่ยนแปลง

เมื่อเรารินกลับมาสูแกวเดิม หรือการที่เราแบงดินน้ํามันออกเปน 2 กอน เด็กรูวาดินน้ํามัน 2 กอน

นั้น เมื่อนํามารวมกันจะมีจํานวนเทาเดิม 

        Piaget ไดแบงพัฒนาการและโครงสรางทางสติปญญาออกเปน 4 ข้ัน ดังตอไปนี้ 

         ข้ันที่ 1 ข้ันการเคลื่อนไหวสัมผัส (Sensorimotor Level) เปนขั้นพฤติกรรมของ

เด็กชวงอายุประมาณ 0-2 ป พฤติกรรมวัยนี้อยูกับการเคลื่อนไหวของกลามเนื้อและประสาทสัมผัส 

เชน การไขวควา การเคลื่อนไหว การมอง การดูด พัฒนาการชวงนี้ถือวามีความสําคัญมาก เพราะ

เด็กในวัยนี้แสดงใหเห็นวามีสติปญญาดวยการกระทํา สามารถแกปญหาไดแมวาจะไมสามารถ

อธิบายไดดวยตนเอง นอกจากนี้ยังชวยใหเด็กเกิดโครงสรางผานทางความคิดและเปนจุดเชื่อมตอ

ไปสูการรับรูลักษณะเดนๆ พัฒนาการของเด็กในชวงวัยนี้ถือวาเปน “ระยะของการยึดตนเองเปน

ศูนยกลาง” (Egocentricity) เด็กยังไมสามารถแยกตนออกจากสิ่งแวดลอมได 

         ขั้นที่ 2 ข้ันกอนปฏิบตัิการ (Preoperational Level) ชวงอายุประมาณ 2-7 ป เด็ก

ในขั้นนี้สามารถคิดไดหรือไมขึ้นอยูกับการรับรูเปนสวนใหญ แบงออกเปน 2 ระยะคือ 

   ระยะที่ 1 ระยะกอนเกิดความคิดรวบยอด (Preoperational Though) 

เปนระยะที่เด็กสามารถมองเห็นความสัมพันธของสิ่งของสองสิ่ง แตเปนความคิดจากสิ่งหนึ่งไปยัง

อีกสิ่งหนึ่งและยึดตนเองเปนศูนยกลาง ลักษณะสําคัญของสติปญญาในระยะนี้คือ การพัฒนา

สติปญญาดานสัญลักษณ 

   ระยะที่ 2 เปนระยะการคิดแบบเกิดขึ้นในใจเอง (Intuitive Thought) เด็ก

จะเริ่มเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงตางๆ รูจักจําแนกระหวางถอยคํา สัญลักษณและส่ิงของ 

ขอจํากัดของเด็กในวัยนี้คือไมสามารถคิดยอนกลับได ความคิดจดจออยู ณ จุดใดจุดหนึ่ง ไม
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สามารถใหความสนใจไดมากกวา 2 อยาง ในขณะเดียวกัน ดังนั้นเด็กในวัยนี้จึงยังไมเขาใจเรื่อง

การคงตัวของสสาร ไมสามารถเขาใจความคิดของบุคคลอื่นได 

         ขั้นที่ 3 ขั้นปฏิบัติการแบบรูปธรรม (Concrete Operation) อายุประมาณ 7-11 ป 

เด็กในวัยนี้สามารถใชสติปญญาในการแกปญหา สามารถสรางกฎเกณฑ เขาใจเหตุผลและเขาใจ

เร่ืองของการคงตัวของสิ่งตางๆ แมวาวัตถุที่มองเห็นจะเปลี่ยนไป แตน้ําหนักหรือจํานวนจะยงัคงอยู 

เด็กในวัยนี้สามารถสรางภาพในใจ สามารถคิดยอนกลับได ในแงสังคมเด็กสามารถพิจารณา

ความคิดของบุคคลอื่นได 

         ขั้นที่ 4 ขั้นการคิดแบบเหตุผลเชิงนามธรรม (Formal Operation) อายุประมาณ 

11 ป จนถึงวัยผูใหญ เปนขั้นสุดยอดของพัฒนาการดานสติปญญา ลักษณะสําคัญคือผูอยูในวัยนี้

สามารถที่จะคิดถึงสิ่งที่เปนนามธรรม คิดหาเหตุผลไดนอกเหนือจากขอมูลที่มีอยู สามารถตั้ง

สมมุติฐานและทฤษฎี และเห็นวาความจริงที่ รับรูไมไดสําคัญเทาส่ิงที่อาจเปนไปได ผูที่มี

พัฒนาการในขั้นสุดนี้สามารถคิดยอนกลับในข้ันสูงไดจึงสามารถหยั่งรูไดถึงอุปมาอุปไมยและ  

การเปรียบเทียบ 

        พัฒนาการทางสติปญญาของเด็กในวัยอนุบาลอยูในขั้นกอนปฏิบัติการ เด็กในวัย

อนุบาลอยูในชวงขั้นกอนปฏิบัติการ เด็กสามารถเขาใจสิ่งตางๆ ได โดยการใชสัญลักษณ การใช

ภาษาของเด็กอนุบาลมีลักษณะ “ยึดตนเองเปนศูนยกลาง” คําตางๆ มีความหมายตางกันระหวาง

เด็กแตละคน และเด็กในวัยนี้ยังไมสามารถเขาใจไดวาคนอื่นมีความเห็นตางกับตนเอง จึงควรให

เด็กอธิบายคําพูดที่เด็กพูดนั้นหมายถึงอะไร ในระหวางวัยนี้เด็กคอยๆ มีความสามารถที่จะเริ่ม

มองเห็นสิ่งของไดมากกวาหนึ่งส่ิงในเวลาเดียวกัน เร่ิมมีความสามารถที่จะเขาใจเกี่ยวกับเร่ือง

ความคงตัว เด็กที่อยูในชวงปลายป ป.1 ป.2 จะมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับขอนี้ ทําใหเด็กในชวงนี้

สามารถคิดหาเหตุผลและแกปญหาเกี่ยวกับส่ิงที่เปนรูปธรรมไดซึ่งตางจากวัยอนุบาลที่ยังไมมี

ความเขาใจเกี่ยวกับเร่ืองความคงตัว จึงแกปญหาดวยการรับรู ดังนั้น Piaget จึงกลาววา “กอนที่

เด็กจะเรียนเลขจะตองเขาใจเกี่ยวกับหลักการของการคงตัวเสียกอน การเรียนเลขมิไดหมายถึง

เพียงการนับไดเทานั้น แตตองเขาใจความคิดรวบยอดของจํานวนอีกดวย” (อางถึงใน พรรณี ช. 

เจนจิต, 2538)   

สิ่งที่ควรคํานึงในการนําแนวคิดของ Piaget มาใชกับเด็กอนุบาล 

            1) ภาษาและความคิดของเด็กแตกตางจากผูใหญ ผูที่เกี่ยวของไมวาจะเปนนัก

การศึกษา ครู พอ แม และผูปกครอง ควรตระหนักและพยายามสังเกตอยางใกลชิด เพื่อใหทราบ

ถึงลักษณะเฉพาะตัวของเด็ก 
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         2) เด็กพยายามทําส่ิงตางๆ ดวยตนเองเพื่อที่จะเรียนรู การใหความรูอยางเปน

ทางการจะไมใหผลเทาที่ควรโดยเฉพาะกับเด็กเล็กๆ วิธีที่ดีที่สุดคือ เปดโอกาสใหเด็กมีปฏิสัมพันธ

กับส่ิงแวดลอมดวยตนเอง เด็กจะเกิดการเรียนรูและเกิดความเขาใจอยางแทจริง 

         3) เด็กมีความสนใจและเรียนรูไดดี ก็ตอเมื่อส่ิงที่เรียนนั้นมีความยากงาย ปาน

กลาง พอที่จะเกิดการดูดซึมรับเขาไปตามประสบการณที่แตละคนมีอยู และมีความแปลกใหม

พอที่จะกระตุนใหเกิดความสนใจ ดังนั้นในการสอนหรือจัดกิจกรรมใดใหกับเด็ก ควรคํานึงถึง

ความคุนเคยที่เด็กมีตอส่ิงนั้น ในขณะเดียวกันควรคํานึงถึงความแปลกใหม ที่จะกระตุนใหเด็กเกิด

ความสนใจ ความแปลกใหมจะกอใหเกิดการเรียนรู นอกจากนี้เด็กแตละคนจะมีความแตกตางกัน

ในประสบการณถึงแมวาจะมีอายุเทากัน ดังนั้นสิ่งแปลกใหมสําหรับอีกคนหนึ่งอาจเปนสิ่งธรรมดา

สําหรับอีกคนหนึ่ง ตามความคิดของ Piaget การสอนเปนกลุมเปนสิ่งที่แทบจะเปนไปไมได เด็ก

ควรไดเรียน ทํากิจกรรมตามความสนใจของเด็กแตละคนและเด็กมีอิสระในการเลือก 

         4) พัฒนาการทางความคิดของเด็กเปนลําดับข้ัน โดยแตละขั้นแสดงใหทราบวา  

เด็กสามารถทําอะไรไดบางไมไดบาง ซึ่งผูเกี่ยวของจะตองตระหนักถึงสิ่งที่ทําไดและไมได และไม

บังคบัใหเด็กทํากิจกรรมเมื่อไมพรอม ดังนั้นบทบาทที่ครูหรือผูเกี่ยวของควรกระทํา คือ กระตุนและ

จัดสิ่งแวดลอมที่เปดโอกาสใหเด็กไดคนควาแสวงหาความรูดวยตนเอง 

         5) เด็กควรไดรับการสงเสริมใหพูด แสดงความคิดเห็น โตแยง ส่ิงเหลานี้เปน

ปฏิสัมพันธทางสังคม ซึ่งชวยเสริมสรางพัฒนาการทางสตปิญญาใหงอกงามยิ่งขึ้น 
     ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ Bruner 
       การคิดของ Bruner (อางถึงใน ภพ เลาหไพบูลย, 2542)  เกี่ยวกับการสอนคือ ในการ

สอนเรามุงหวังที่จะสอนใหผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการตางๆ ที่กอใหเกิดการเรียนรู สอนวิชา

เนื้อหาแตมิใชเพื่อใหทองจําแตสอนเพื่อชวยใหคิดอยางมีเหตุผล ใหไดมีสวนรวมในการแสวงหา

ความรู ความรูเปนกระบวนการมิไดเปนผลผลิต แนวคิดของ Bruner เกี่ยวกับทฤษฎีพัฒนาการ

ทางสติปญญามีสวนรวมที่คลายกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ Piaget แต Bruner ได

เนนความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับพัฒนาการทางสติปญญา Bruner เสนอวาพัฒนาการ

ทางสติปญญาของคนแบงออกเปน 3 ขั้นตอน ไดแก 

        1) ข้ันการเรียนรูโดยการกระทํา ข้ันนี้ เปรียบไดกับข้ันประสาทสัมผัสและการ

เคลื่อนไหว ของ Piaget ข้ันนี้เร่ิมต้ังแตเด็กแรกเกิดจนถึงอายุประมาณ 2 ป เปนชวงที่เด็กแสดงให

เห็นถึงความมีสติปญญาดวยการกระทํา เปนการเรียนรูโดยการกระทําและนํามาใชในชวงใดของ

ชีวิตก็ได 

        2) ขั้นการเรียนรูโดยการรับรูเปนภาพในใจ ขั้นนี้เปรียบไดกับข้ันกอนปฏิบัติการ ของ 

Piaget เด็กสามารถใชจินตนาการและสรางภาพในใจโดยไมมีการกระทํา เด็กสามารถนําสิ่งที่เห็น
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ในโลกภายนอกและสิ่งที่อยูในใจของเขามาผสมผสาน และจัดลําดับใหเปนระเบียบเขาดวยกัน 

เด็กอายุประมาณ 2-7 ป สามารถใชจินตนาการและสรางภาพในใจตามระดับความสามารถ โดย

นึกถึงรูปภาพหรือส่ิงของที่มีความสําคัญ มีความหมาย การเกิดภาพในใจที่แสดงใหเห็นถึงความรู 

ความเขาใจจะพัฒนาเพิ่มข้ันตามอายุจนถึงอายุประมาณ 7 ป จะมีการพัฒนาที่สูงสดุ 

        3) ขั้นการเรียนรูสัญลักษณและนามธรรม ขั้นนี้เปนการถายทอดประสบการณหรือ

เหตุการณตางๆ โดยการใชสัญลักษณหรือภาษา ซึ่งภาษาเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงความคิด ขั้นนี้

ถือวาเปนขั้นสูงสุดของพัฒนาการทางความรูความเขาใจ เด็กสามารถคิดหาเหตุผล ในท่ีสุดจะ

เขาใจสิ่งที่เปนนามธรรมไดและสามารถแกปญหาได Bruner มีความเห็นวาความรูความเขาใจและ

ภาษามีขั้นพัฒนาการพรอมๆ กัน 

        แนวคิดของ Bruner ที่มีอิทธิพลตอการศึกษาระดับปฐมวัย Bruner เห็นวาเด็ก

อนุบาลอยูในขั้นการเรียนรูโดยการรับรูเปนภาพในใจ ซึ่งการเรียนรูตางๆ อยูในลักษณะของการ

กระทําโดยผานประสบการณที่ไดพบเห็นและการรับรูตางๆ นอกจากนี้ Bruner ยังใหความคิดเห็น

วา เด็กอนุบาลไมสามารถทําอะไรไดนาน ดังนั้นจึงควรสนองความพึงพอใจใหกับเด็กอยาง

ทันทวงทีที่ทํางานแตละครั้งสําเร็จ นอกจากนี้ในการสอนเด็กอนุบาลควรใหมีบรรยากาศของความ

สนุกสนาน ผอนปรน ไมตึงเครียด และเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงความสามารถตางๆ เพ่ือกอใหเกิด

ความสนใจ 

        ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาขอ Bruner สงผลตอการจัดการศึกษาดังนี้ 

        1) ทําใหผูที่เกี่ยวของทางการศึกษาตระหนักถึงการจัดวัสดุอุปกรณที่เหมาะสมในการ

สอนโดยเฉพาะวัสดุอุปกรณประเภทที่กระตุนการกระทํา (Enactive) และประเภทที่รับรูงายเพื่อ

ชวยสรางภาพในใจ (Iconic) 

        2) เนนความสําคัญของผูเรียนวาตองเปนผูมีบทบาทไดคิดคนกระทําสิ่งตางๆ ดวย

ตนเอง (Active) 

        3) จัดการเรียนการสอนเนื้อหาวิชาใดๆ ใหกับเด็กในชวงชีวิตก็ได ถารูจักเลือกวิธีการ

ที่เหมาะสม 

        4) จัดการเรียนการสอนที่คํานึงถึงทฤษฎีความรูความเขาใจ ทฤษฎีการสอน บรูเนอร

เนนถึงปฏิสัมพันธระหวางผูสอนและผูเรียนโดยเนนใหเห็นวาพัฒนาการทางความรูความเขาใจ

ของผูเรียนจะดีเพียงใดขึ้นอยูกับการจัดสิ่งแวดลอมและหลักการสอนของครู 
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3. จุดมุงหมายของการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล 
       Burnard (1996 อางถึงใน กุลยา ตันติผลาชีวะ, 2551) ไดกลาววา การจัด

ประสบการณทางวิทยาศาสตรตองเปนกิจกรรมที่สรางเสริมการเรียนรู และพัฒนาปญญาดวย

ความสนุก เด็กตองไดปฏิบัติจริง เด็กควรเรียนรูจากปรากฏการณธรรมชาติจริงที่มีความเปนไปได 

เด็กเรียนรูไดดีจากการสัมผัสและการกระทํา การเรียนรูจากประสบการณเปนเรียนรูโดยการลงมือ

กระทํา เรียนรูจากประสบการณชีวิตที่ผูเรียนไดทบทวนเกี่ยวกับประสบการณของตนเอง เกิด

มุมมองจากการไดสัมผัส ไดรับรูประสบการณของตน ประสบการณนับเปนแหลงเรียนรูที่มีคุณคา 

กระตุนใหเกิดการคิดและการเรียนรู  

         มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2532) ไดกลาวถึงการจัดประสบการณทาง

วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยวามีจุดมุงหมายตอไปนี้  

   1) เพื่อสงเสริมใหเด็กมีความกระตือรือรน อยากรูอยากเห็น ตลอดจนการใช

คําถามวา “อะไร” “ทาํไม” และ “อยางไร” 

   2) เพื่อสงเสริมใหเด็กพัฒนาความคิดอยางมีเหตุผล ระบบตามวิถีทางแหง

วิทยาศาสตร โดยฝกใหเด็กรูจักการสังเกต การแยกประเภท การศึกษาความสัมพันธ การสนทนา 

การคาดคะเน การแปลความหมายของขอมูล การทดลอง การควบคุม และการตั้งสมมุติฐาน เปน

ตน 

   3) เพื่อสงเสริมใหเด็กมีความรูเกี่ยวกับตัวเอง และสิ่งตางๆ รอบตัวมากขึ้น 

   4) เพื่อสงเสริมใหเด็กเรียนรูเกี่ยวกับมโนคติและความคิดในการแปลความ

เกี่ยวกับสภาพแวดลอมรอบตัว 

   5) เพื่อสงเสริมใหเด็กมีทักษะในการแกปญหา 

   6) เพื่อสงเสริมใหเด็กมีความรับผิดชอบในการอนุรักษธรรมชาติ 

   7) เพื่อสงเสริมใหเด็กมีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 

   8) เพื่อเปนการเตรียมความพรอมที่จะเรียนวิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษา 

   9) เพื่อสงเสริมใหเด็กรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชนโดยทํางานอดิเรก 

10) เพื่อสงเสริมใหเด็กเกิดความซาบซึ้งและมีเจตคติที่ดีตอส่ิงแวดลอมรอบตัว 

  11) เพื่อสงเสริมใหเด็กไดฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร อันเปน

กระบวนการสําคัญในการแสวงหาความรู เชน ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนก ทักษะการวัด 

ทักษะการสื่อความหมาย  

  12) เพื่อสงเสริมใหเดก็มีเจตคติที่ดีตอการเรียนวิทยาศาสตร 

  13) เพื่อสงเสริมใหนักเรียนเปนคนกลาพูด กลาทํา กลาแสดงความคิดเห็น 
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  14) เพื่อสงเสริมใหเด็กเปนคนที่มีใจมั่นคง ไมเชื่อตอคําบอกเลาของผูอ่ืนอยาง

งายๆ จนกวาจะไดรับการพิสูจนใหเห็นจริง 

  15) เพื่อสงเสริมใหเด็กเปนคนที่มีจิตใจกวางขวาง ยอมรับฟงความคิดเห็นของ 

คนอื่น 

  16) เพื่อสงเสริมใหเด็กสามารถทํางานเปนกลุมได คือ รูจักการเปนผูนํา ผูตาม 

รูจักการรอคอย การแบงปนสิ่งของเครื่องใช ตลอดจนการชวยเหลือทํางานรวมกัน 

  17) เพื่อสงเสริมใหเด็กลดความกลัวตอส่ิงตางๆ อยางไมมีเหตุผล เชน กลัวความ

มืด กลัวเสียงฟารอง  

  18) เพื่อสงเสริมใหเด็กมีทักษะในการใชอวัยวะสวนตางๆ ของรางกายทํางาน  

อีกทั้งมีทักษะในการใชเครื่องมือตางๆ  

  กุลยา ตันติผลาชีวะ (2551) กลาววา การเรียนวิทยาศาสตรเปนการพัฒนา

ศักยภาพทางปญญา และพุทธิปญญาจากการทํากิจกรรม สิ่งที่ เด็กควรไดรับจากการจัด

ประสบการณทางวิทยาศาสตร คือ  

  1) ความสามารถในการสังเกต การจําแนก การแจกแจง การดูความเหมือน 

ความตาง ความสัมพันธ 

  2) ความสามารถในการคิด การคิดเปนการจัดระบบความสัมพันธของขอมูลภาพ 

และสิ่งที่พบเห็นเขาดวยกัน เพื่อแปลตามขอมูลหรือเชื่อมโยงขออางอิงที่พบไปสูการประยุกตใชที่

เหมาะสม การคิดเปนคือการคิดอยางมีเหตุผล  

  3) ความสามารถในการแกปญหา มักเกิดขึ้นระหวางการจัดกิจกรรม เด็กจะได

เรียนรูจากการคนควาในการเรียนนั้นๆ 

  4) การสรุปขอความรู หรือมโนทัศนจากการสังเกต และทดลองจริงสําหรับเปน 

พื้นฐานความรูของการเรียนรูตอเนื่อง 

 
4. ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

 Perterson (1978 อางถึงใน ยุพา วีระไวทยะ และปรียา นพคุณ, 2544) ไดให 

ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรวา หมายถึง การปฏิบัติ การสืบเสาะหาความรู

ทางวิทยาศาสตร ประกอบดวยการสังเกต การตั้งคําถาม การเปรียบเทียบ การสรุปหลักเกณฑ  

การสื่อความหมาย และการนําไปใช 

       วรรณทิพา รอดแรงคา และพิมพันธ เดชะคุปต (2535) ไดกลาวเกี่ยวกับทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรไววา เปนทักษะทางสติปญญาที่นักวิทยาศาสตรและผูที่นําวิธีการ

ทางวิทยาศาสตรมาแกปญหาใชในการศึกษาคนควาสืบเสาะหาความรูและแกปญหาตางๆ 
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     มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2531)ไดใหความหมายทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรวาเปนองคประกอบที่สําคัญประการหนึ่งของการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 

เพราะการทํางานตามขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตรแตละขั้นตอนนั้นจะประสบผลสําเร็จหรือ

ลมเหลวขึ้นอยูกับความสามารถและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักวทิยาศาสตรแตละ

คน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรนั้นสามารถฝกใหมีข้ึนได  

     บุปผาชาติ ทัฬหิกรณ (2534) ไดใหความหมายของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร

ดังตอไปนี้ เมื่อพิจารณาดูความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสามารถแยก

พิจารณาไดดังนี้ 

  ทักษะ หมายถึง ความชํานาญ 

  กระบวนการ หมายถึง ลําดับการกระทําซึ่งดําเนินตอเนื่องกันไปจนสําเร็จลง ณ 

ระดับหนึ่ง 

  ดังนั้น ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรจึงหมายถึง ความชํานาญในการคิด

และการปฏิบัติทางวิทยาศาสตร เพื่อใหการกระทําดําเนินตอเนื่องกันไปจนไดความรูออกมา ณ 

ระดับหนึ่ง 

     ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดังกลาวขางตน สรุปไดวา ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถที่เกิดจากการปฏิบัติ และฝกฝนความคิด

อยางมีระบบในการเสาะแสวงหาความรู หรือวิธีการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ใชในการศึกษา

คนควาสืบเสาะหาความรูและแกปญหาตางๆ ซึ่งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรนั้นสามารถ

ฝกฝนใหมีข้ึนได 

 
5. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล 

พวงทอง มีมั่งคั่ง (2538) กลาววา นักวิทยาศาสตรใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการ 

แสวงหาความรู แตการทํางานตามขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตรจะประสบผลสําเร็จหรือ

ลมเหลวยอมข้ึนอยูกับทักษะในการใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรของแตละคน พฤติกรรมที่

เกิดขึ้นจากการปฏิบัติและการฝกฝนความคิดอยางมีระบบเรียกวา “ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร”  

       สมาคมอเมริกันเพื่อความกาวหนาทางวิทยาศาสตร (American Association for the 

Advancement of Science – AAAS) ไดพัฒนาโครงการปรับปรุงการสอนวิทยาศาสตรในระดับ

อนุบาลจนถึงระดับประถมศึกษาโดยเนนการใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร โครงการนี้แลวเสร็จ

ในป ค.ศ. 1970 และตั้งชื่อโครงการนี้วา วิทยาศาสตรกับการใชกระบวนการ (Science; A 

Process Approach) หรือเรียกชื่อยอวา โครงการซาปา (SAPA) โครงการนี้ไดกําหนดทักษะ
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กระบวนการทางวิทยาศาสตรไว 13 ทักษะ ประกอบดวยทักษะพื้นฐาน  8 ทักษะ และทักษะขั้น

ผสมผสาน 5 ทักษะ ดังนี้ 

  ทักษะขั้นพื้นฐาน 

1) ทักษะการสังเกต (observing) 

2) ทักษะการวัด (measuring) 

3) ทักษะการคํานวณหรือการใชตัวเลข (using numbers) 

4) ทักษะการจําแนกประเภท (classifying) 

5) ทักษะการหาความสัมพันธระหวางพื้นที่กับพื้นที่ และพื้นที่กับเวลา 

(space/space relationship and space/time relationship) 

6) ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล (organizing data and 

communication) 

7) ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล (inferring) 

8) ทักษะการพยากรณ (predicting) 

ทักษะขั้นผสมผสาน 

9) ทักษะการตั้งสมมติฐาน (formulating hypotheses) 

10) ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (defining operationally) 

11) ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร (identifying and controlling 

variables) 

12) ทักษะการทดลอง (experimenting) 

13) ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป (interpreting data and 

comclusion) 

        Martin และคณะ (1994) ไดแบงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่เหมาะสมตาม

ระดับชั้นดังตารางตอไปนี้  
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ตารางที่ 1 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่เหมาะสมตามระดับชั้น 
 ระดับช้ัน ทักษะ 
K 1 2 3 4 5 6 7 8 

ขั้นพ้ืนฐาน          
     การสังเกต          

     การจําแนก          

     การสื่อความหมาย          

     การวัด          

     การใชตัวเลข          

     การทํานาย          

     การลงความเห็นจากขอมูล          

     การหาความสัมพันธระหวางพื้นที่กับพื้นที่ และพื้นที่กับ

เวลา 

         

ขั้นบูรณาการ          
     การระบุปญหา          

     ควบคุมตัวแปร          

     การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ          

     การตั้งสมมติฐาน          

     การทํากราฟ          

     การตีความหมายขอมูล          

     การสรางแบบจําลอง          

     การสอบสวน          

 
      Chaslesworth และ Lind (1999) ไดจัดแบงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

ออกเปน 3 ระดับ ไดแก 

  1) ทักษะขั้นพื้นฐาน ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะการเปรียบเทียบ ทักษะ 

การจําแนก ทักษะการวัด และทักษะการสื่อสาร 

  2) ทักษะขั้นกลาง ไดแก ทักษะการลงความเห็น และทักษะการทํานาย 

  3) ทักษะขั้นสูง ไดแก ทักษะการตั้งสมมุติฐาน ทักษะการนิยามและการควบคุม

ตัวแปร 

       Puckett และ Shaw (1992) กลาววา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ควร

สงเสริมใหกับเด็กปฐมวัย คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการวัด ทักษะการ

ใชตัวเลขจํานวน ทักษะการสื่อความหมาย ทักษะการจัดลําดับ ทักษะการทํานาย ทักษะการลง

ความเห็นจากขอมูล และทักษะการหาความสัมพันธระหวางพื้นที่กับพื้นที่ และพื้นที่กบัเวลา    
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       Nueman (1981) กลาววา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่มีความสําคัญตอ

การจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรใหแกเด็กปฐมวัย คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนก

ประเภท ทักษะการสื่อความหมาย และทักษะการลงความเห็น 

        นอมศรี เคท (2549) กลาววา เด็กปฐมวัยเปนชวงเวลาที่เหมาะที่จะไดรับการพัฒนา

ทักษะขั้นพื้นฐานซึ่งมี 5 ทักษะ ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะการเปรียบเทียบ ทักษะการจําแนก 

ทักษะการวัด และทักษะการสื่อสาร 

                ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนทักษะทางปญญาซึ่งเด็กอนุบาลสามารถ

พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ึนไดเปนบางทักษะ การพิจารณาเลือกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรใหเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กจึงเปนสิ่งสําคัญ จากแนวคิดของ

นักการศึกษาที่กลาวมาขางตน สามารถสรุปไดวาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่เหมาะสม

สําหรับเด็กปฐมวัย มี 4 ทักษะ ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะการจําแนก และทักษะ

การสื่อความหมาย  

       1) ทักษะการสังเกต  

SAPA (1970 อางถึงใน พวงทอง มมีั่งคั่ง, 2538) ใหความหมายของการ 

สังเกตไววา เปนกระบวนการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง เชน หู ตา จมูก ลิ้น หรือผิวกาย 

เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุ เหตุการณ หรือปรากฏการณ เพื่อใหไดมาซึ่งรายละเอียดตางๆ ของ 

สิ่งที่กําลังทําการสังเกต 

พวงทอง มีมั่งคั่ง (2538) กลาววาการสังเกตเปนทักษะพื้นฐานที่จาํเปนและ 

สําคัญมาก ในกระบวนการคนควาหาความรูแขนงตางๆ โดยเฉพาะความรูทางวิทยาศาสตร  

สวนใหญมักเริ่มตนจากการสังเกต การสังเกตที่ดีจะตองใชประสาทสัมผัสหลายๆ อยาง และตอง

ทําอยางละเอียดรอบคอบทุกแงทุกมุมเพื่อใหไดรายละเอียดขอมูลของสิ่งนั้นมากที่สุด  

ขอมูลที่ไดจากการสังเกตมี 3 ประเภท คือ 

   1.1) ขอมูลเชิงคุณภาพ เปนขอมูลเกี่ยวกับลักษณะและคุณสมบัติ

ประจําตัวของสิ่งของที่สังเกต เชน รูปราง กลิ่น รส เสียง และความรูสึกจากการสัมผัส 

   1.2) ขอมูลเชิงปริมาณ เปนขอมูลที่บอกรายละเอียดเกี่ยวกับปริมาณ 

เชน น้ําหนัก ขนาด อุณหภูมิ  

   1.3) ขอมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง เปนขอมูลที่ไดจากการสังเกต

ปฏิสัมพันธของสิ่งนั้นกับส่ิงอื่น นอกจากนี้การไดขอมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงบางอยางสามารถ

กระทําไดดวยการทดลอง โดยเก็บขอมูลระยะกอนและหลังการทดลอง หรือขณะทําการทดลอง 

     ในการสังเกตทุกครั้งตองมีการบันทึกผลการสังเกตไวเปนหลักฐานสําหรับ

อางอิง หรือยืนยันตอไป การบันทึกตองทําไปพรอมๆ กับการสังเกต มิใชบันทึกภายหลังเพราะ
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อาจจะทําใหไดขอมูลที่ไมตรงกับที่สังเกตและการบันทึกตองบันทึกเฉพาะสิ่งที่ผานเขามาทาง

ประสาทสัมผัสทั้ง 5 เทานั้น โดยไมใสความคิดเห็น หรือตีความหมายขอมูลลงไปเปนอันขาด  

      ความสามารถที่แสดงใหเห็นวาเด็กเกิดทักษะการสังเกตคือ 

   1.1.1) ชี้บงและบรรยายสมบัติของวัตถุที่สังเกตได โดยการใชประสาท

สัมผัสอยางใด อยางหนึ่ง หรือหลายอยาง 

   1.1.2) บรรยาย หรือรายงานผลการสังเกตสมบัติของวัตถุออกมาในเชิง

ของปริมาณ โดยการกะประมาณ 

   1.1.3) บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได เชน ลักษณะของ

สถานการณทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง ลําดับข้ันตอนของการเปลี่ยนแปลง 

       นอกจากนี้ Neuman (1978) ไดเสนอหลักสําคัญไปสูการสังเกตสําหรับเด็ก

ปฐมวัยดังนี้ คือ 

   (1) ความรูที่ไดจากการสังเกตตองเกี่ยวของกับประสาทสัมผัสทั้งหาใน

การสังเกต 

   (2) ควรใชประสาทสัมผัสทั้งหาในการสังเกตอยางละเอียดลออ 

   (3) ความสามารถของรางกายที่จะใชประสาทสัมผัสทั้งหาในการสังเกต

ตองใชอยางระมัดระวังตลอดจนประสบการณที่ไดรับทําใหการสังเกตพัฒนาขึ้น และการสังเกต

สามารถกลายเปนเครื่องมือในการเรียนรูที่มีคุณคา 

2) ทักษะการวัด 

    เติมศักดิ์ เศรษฐวัชราวนิช (2540) ไดใหความหมายไววาทักษะการวัด  

(measuring) หมายถึง ความชํานาญในการแสดงจํานวนวัตถุหรือสารในรูปเชิงปริมาณที่มีหนวย

แสดง และความชํานาญในการเลือกใชเครื่องมือมาตรฐานที่เหมาะสม เชน ไมบรรทัด ไมเมตร 

นาฬิกา เครื่องชั่ง หรือใชวัตถุที่คุนเคยเปนหนวยเทียบในการวัดปริมาณ 

     ศุภลักษณ วัฒนาวิทวัส (2542) ไดใหความหมายของทักษะการวัดวา หมายถึง 

การเลือกและใชเครื่องมือทําการวัดหาปริมาณของสิ่งตางๆ ออกมาเปนตัวเลขที่แนนอนไดอยาง

เหมาะสมถูกตองโดยมีหนวยกํากับเสมอ ทั้งนี้ในการวัดแตละครั้งควรพิจารณาสิ่งตอไปนี้ คือ 

   2.1) จะวัดอะไร 

   2.2) จะใชเครื่องมืออะไรวัด 

   2.3) เหตุใดจึงใชเครื่องมือนั้น 

   2.4) จะวัดอยางไร 

      สมนึก โรจนพนัศ (2528) ไดกลาวไววา การวัดของเด็กปฐมวัยเปนเพียง

พื้นฐานเบื้องตนของการวัด เชน การกะปริมาณ กิจกรรมใดก็ตามที่เด็กชี้หรือบอกไดวาสิ่งที่เขา
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สัมผัสอยูนั้นหนัก เบา ใหญ เล็ก ลวนเปนการเตรียมความพรอมทางการวัดทั้งสิ้น ซึ่งหลักในการวดั

ทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยมีดังนี้ 

   2.1.1) การใหเด็กวัดขนาดวัตถุ ควรระบุในเรื่องการวัดที่สามารถมองเห็น

ไดและเปนหนวยใหญๆ ไมควรสนใจในเรื่องหนวยยอย เชน การเปรียบเทียบดินสอ 2 แทง วาแทง

ใดยาวกวากันครูอาจแนะนําใหเด็กสังเกตดวยสายตาหรืออาจใชสายวัดลองวัดดู แลวทํา

เครื่องหมายบนไมบรรทัดเอาไวเด็กจะไดมองเห็นความแตกตางไดชัดเจน ครูไมควรบอกเด็กวา

ดินสอแทงแรกยาวกวาดินสอแทงที่สองประมาณ 3 นิ้ว 2 เซนติเมตร เพราะการบอกความยาว

เชนนี้เด็กยังไมสามารถเขาใจเกี่ยวกับมาตราไดดีเด็กจะตอบคําถามไมได ซึ่งมีผลทําใหเด็กไม

สนใจการเรียน 

   2.1.2) การใหเด็กวัดขนาดของวัตถุ ไมควรใชการสังเกตดวยสายตาเพียง

อยางเดียวควรใหเด็กไดใชวิธีการตางๆ ใหมากที่สุด 

      ความสามารถที่แสดงวาผูเรียนเกิดทักษะการวัด คือ 

   (1) เลือกเครื่องมือไดเหมาะสมกับส่ิงที่จะวัด 

   (2) บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือได 

   3) บอกวิธีวัดและวิธีใชเครื่องมือวัดไดถูกตอง 

   (4) ทําการวัดปริมาณตางๆ ไดถูกตอง 

   (5) ระบุหนวยของตัวเลขที่ไดจากการวัดได 

      การวัดปริมาณตางๆ ไดตรงกับความเปนจริงมากนอยเพียงไรขึ้นอยูกับ

องคประกอบ 3 ประการคือ   

(1) เทคนิคการวัด 

(2) มาตรฐานของเครื่องมือ 

(3) ความระมัดระวัง ความละเอียดรอบคอบ 

  3) ทักษะการจําแนกประเภท 

            สุวัฒน นิยมคา (2531) ไดกลาววาการจําแนกประเภทเปนการแบงวัตถุหรือ 

เหตุการณ ออกเปนประเภทตางๆ ตั้งแต 2 ประเภทขึ้นไปตามเกณฑที่กําหนดไว เกณฑนี้อาจเปน

ความเหมือน ความสัมพันธภายในหรือประโยชนใชสอยอยางใดอยางหนึ่ง 

      พวงทอง มีมั่งคั่ง (2538) ไดใหความหมายของทักษะการจําแนกประเภทไววา  

ทักษะการจําแนกประเภท หมายถึง การจําแนกหรือจัดจําพวกวัตถุหรือเหตุการณออกเปนประเภท

ตางๆ โดยมีเกณฑในการจําแนกหรือจัดจําพวก เกณฑที่ใชอาจพิจารณาจากลักษณะที่เหมือนกัน 

แตกตางกัน หรือสัมพันธกันอยางใดอยางหนึ่งก็ได การกําหนดเกณฑอาจทําไดโดยการกําหนดขึ้น

เองหรือมีผูอ่ืนกําหนดให การจําแนกประเภทอาจทําไดหลายรูปแบบ ทั้งนี้ข้ึนอยูกับเกณฑที่กําหนด 
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เชน การแบงประเภทของสิ่งของ เกณฑที่ใชมักเปนสี ขนาด รูปราง ลักษณะผิว วัสดุที่ใชทํา ราคา 

หรือการนําไปใช สวนพวกสิ่งมีชีวิตมักใชเกณฑลักษณะของเซลลโครงสรางและรูปราง อาหาร 

ลักษณะที่อยูอาศัย การสืบพันธุ ประโยชน การจําแนกวัตถุหรือส่ิงใดๆ ออกเปนหมวดหมูนั้น 

เร่ิมตนดวยการตั้งเกณฑขั้นมาอยางหนึ่ง แลวใชเกณฑนั้นแบงวัตถุออกเปนกลุมยอยโดยทั่วไปแลว

มักเลือกเกณฑที่ทําใหแบงวัตถุเหลานั้นออกเปนสองกลุมยอยกอนแลวจึงคอยเลือกเกณฑอ่ืน

แบงกลุมยอยนั้นออกเปนกลุมยอยตอไปอีก การที่จะเลือกใชอะไรเปนเกณฑในการจําแนกประเภท

ขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของการจําแนกเปนหลัก 

ความสามารถที่บงชี้วาเด็กเกิดทักษะการจําแนกประเภทมีดังนี้ 

3.1) เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตางๆ จากเกณฑที่ผูอ่ืนกําหนดใหได 

3.2) เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตางๆ โดยใชเกณฑของตนเองได 

3.3) บอกเกณฑที่ผูอ่ืนใชเรียงลําดับหรือแบงพวกได 

  4) ทักษะการสื่อความหมาย 

       ภพ เลาหไพบูลย (2542) ไดใหความหมายทักษะการสื่อความหมายไววา 

หมายถึง ความสามารถในการนําขอมูลที่ไดจากการสังเกต การวัด การทดลอง และจากแหลงอ่ืน

มาจัดกระทําเสียใหมดวยวิธีการตางๆ เชน การจัดเรียงลําดับ จัดแยกประเภทหรือคํานวณหาคา

ใหม เพื่อใหผูอ่ืนเขาใจความหมายของขอมูลชุดนั้นดีขึ้น โดยอาจนําเสนอในรูปของตาราง แผนภูมิ 

แผนภาพ กราฟ สมการ เขียนบรรยาย ในการสื่อความหมายขอมูลที่ไดจัดกระทําแลวอาจทําได

หลายรูปแบบดังนี้ 

   4.1) ใชขอความบรรยายขอมูล หมายถึง ขอความที่รัดกุม ชัดเจน ที่แสดง

ความสัมพันธระหวางขอมูลที่ตองการสื่อความหมาย 

   4.2) ใชสัญลักษณ หมายถึง ตัวอักษรหรือเครื่องหมายที่ตกลงกันไวเพื่อ

แทนขอความบางอยาง ทั้งนี้เพื่อใหรัดกุม สะดวกและเขาใจตรงกัน 

   4.3) ใชสมการทางวิทยาศาสตร เปนการแสดงผลสรุปความสัมพันธของ 

ตัวแปรซึ่งสามารถสื่อความหมายไดรัดกุม เที่ยงตรง เขาใจไดงาย 

   4.4) ใชแผนภาพ แสดงลักษณะหรือโครงสรางที่สําคัญของสิ่งที่ตองการ

ส่ือความหมายโดยเวนสวนที่เปนรายละเอียดปลีกยอยไว 

   4.5) ใชแผนภูมิแสดงความสัมพันธของสวนตางๆ ที่สังเกตไดจากขอมูลที่

ตองการเนนใหเห็น 

   4.6) ใชแผนที่แสดงอาณาเขตหรือบริเวณพื้นที่ไว เพื่อแสดงใหเห็นขอมูล

การเปลี่ยนแปลงของสวนตางๆ ของขอมูลในบริเวณพื้นที่นั้น 



 29 

   4.7) ใชรูปภาพที่ไดจากการวาดหรือการถายทอดภาพของจริง แสดงให

เห็นขอมูลในลักษณะที่เหมือนของจริง 

   4.8) ใชตารางแสดงขอมูลที่ไดจากการสังเกต การวัดหรือการทดลอง 

ขอมูลดังกลาวใหเขียนลงในตารางเพื่อสะดวกในการดูแลและงายตอการตีความหมายตอไป 

   4.9)  ใชแผนสถิติ  เปนกราฟเสนอขอมูลที่ เปนตัว เลขเพื่ อแสดง

ความสัมพันธระหวางตัวแปรที่ศึกษา แผนสถิติมีหลายสถิต ิมีหลายแบบ ไดแก แบบแทง แบบเสน  

  พวงทอง มีมั่งคั่ง (2538) กลาววา ทักษะการสื่อความหมายมีความจําเปนตอ

การศึกษาคนควาหาความรูทางวิทยาศาสตรซึ่งเกี่ยวของกับผูศึกษาคนควาในการรายงานสิ่งที่

ตนเองไดกระทําใหผูอ่ืนเขาใจ การสื่อความหมายขอมูลมีหลายรูปแบบ แตละรูปแบบมีความ

เหมาะสมตอการนําไปใชแตกตางกัน ทั้งนี้ข้ึนอยูกับลักษณะของขอมูลและจุดมุงหมายของการสื่อ

ความหมาย  

ศุภลักษณ วัฒนาวิทวัส (2542) ไดเสนอหลักเกณฑในการพิจารณาเลือกรูปแบบ 

การสื่อความหมายไวดังนี้ 

   4.1.1) ความชัดเจนและสมบูรณ ตองพิจารณาวาเมื่อเลือกรูปแบบเสนอ

ขอมูลแลวสามารถใหขอมูลที่ถูกตองและแมนยําจากขอมลูเดิม 

   4.1.2) ความถูกตองและแมนยํา ตองพิจารณาเลือกรูปแบบที่สามารถ

นําเสนอขอมูลไดชัดเจนกวาขอมูลเดิม และใหรายละเอียดของขอมูลเดิมไดครบถวน 

   4.1.3) ความกะทัดรัด ตองพิจารณาวา รูปแบบเสนอขอมูลที่มีความ

กะทัดรัด สื่อความหมายไดงายและรวดเร็ว 

   4.1.4) ความไมกํากวม ตองพิจารณาวา เมื่อเลือกรูปแบบเสนอขอมูล

แลวสามารถนําไปใชแปลความหมายหรือจัดขอมูลใหสามารถทําความเขาใจไดงาย 

  พฤติกรรมที่แสดงวาเด็กเกิดทักษะการสื่อความหมายมีดังนี้ 

   (1) สามารถบรรยายรูปรางลักษณะและคุณสมบัติของวัตถุไดจนผูฟง

สามารถชี้ หยิบ จับ หรือระบุวัตถุนั้นไดถูกตอง 

   (2) สามารถบรรยายการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นได โดยใหเด็กทํากิจกรรม

อยางหนึ่งที่เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของวัตถุ แลวใหเด็กสังเกต บันทึกการสังเกต แลวเขียน

บรรยายเพื่อใหคนอื่นที่ไมไดเขารวมกิจกรรมอานแลวเขาใจ 

   (3) สามารถเขียนแผนผัง แผนที่ วงจรของวัตถุ เครื่องมือ อุปกรณและ

ระบบการทํางานของสิ่งตางๆ ได 

   (4) มีความสามารถในการจัดกระทําขอมูลและเลือกสื่อเพื่อเสนอขอมูล

ใหอยูในรูปใหมที่ทําใหผูอ่ืนเขาใจดีข้ึน 
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ตอนที่ 2 การจัดประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู 
 การจัดประสบการณวิทยาศาสตรของเด็กอนุบาลเปนการเรียนรูอยางมีกระบวนการ 

กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรเปนสิ่งที่ชวยกระตุนพัฒนาการเรียนรูและสงเสริมพัฒนาการทุก

ดานของเด็ก ทําใหเด็กไดพัฒนาองคความรู  

 
1. หลักการของการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล 

           การจัดประสบการณเปนการเปดโอกาสใหเด็กมีความชัดเจนในความรูและทักษะที่ 

ตองการพัฒนา ลักษณะของการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยอยูในรูปของกิจกรรมการ

เรียนรูซึ่งกําหนดตามหนวยประสบการณที่สอดคลองกับพัฒนาการของเด็ก ความสามารถ ความ

ตองการและความแตกตางระหวางบุคคลของเด็ก แตละหนวยประสบการณจะครอบคลุมสาระ

ตามหลักสูตร กลาวคือ เด็กไดเรียนรูเร่ืองตนเอง สิ่งแวดลอมรอบตัว ธรรมชาติและสิ่งตางๆ รอบตัว

ที่เปนประสบการณจริง ที่สัมผัสไดทั้งในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียน (กุลยา ตันติผลาชีวะ, 2551) 

        กรมวิชาการ (2540) ไดระบุแนวการจัดประสบการณใหแกเด็กปฐมวัย ดังนี้ 

1) สงเสริมพัฒนาการทุกดานของเด็กโดยองครวมอยางตอเนื่อง 
2) จัดใหสอดคลองกับจิตวิทยาพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก 

3) ยึดเด็กเปนศูนยกลาง สนองความตองการ ความสนใจ ความแตกตาง 

ระหวางบุคคล และเปดโอกาสใหเด็กริเร่ิมกิจกรรมของตนเองโดยครูเปนผูสนับสนุน อํานวย 

ความสะดวกและเรียนรูรวมกับเด็ก 

4) จัดสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรู และมีบรรยากาศที่อบอุนเพื่อใหเด็กมี 
ความสุข 

5) จัดกิจกรรมในรูปแบบบูรณาการโดยคํานึงถึงพัฒนาการทุกดาน 

6) จัดประสบการณตรงใหเด็กเรียนรูจากประสาทสัมผัสทั้งหา มีโอกาสสังเกต  

สํารวจ เลน คนควา ทดลอง แกปญหาดวยตนเอง 

7) จัดใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับวัตถุสิ่งของ กับเด็ก และกับผูใหญ 

8) จัดใหมีความสมดุล ทั้งกิจกรรมที่เด็กริเร่ิมและครูริเร่ิม กิจกรรมในหองเรียน  

และนอกหองเรียน กิจกรรมที่ตองเคลื่อนไหวและสงบ 

9) จัดใหเด็กไดเรียนรูผานการเลนที่หลากหลาย ทั้งรายบุคคล กลุมยอยและ 

กลุมใหญ 

10) จัดใหเด็กไดรับการพัฒนาโดยใหความสําคัญกับกระบวนการมากกวา 

ผลผลิต 
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11) จัดใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมวัฒนธรรมทองถิ่นและเอื้อตอการนําไปใช 
ในชีวิตประจําวัน 

12) จัดกิจกรรมใหเด็กมีจิตสํานึกในการรับผิดชอบตอตนเอง ตอสวนรวม  

รักธรรมชาติและทองถิ่น 

13) จัดใหเด็กมีสวนรวมในการวางแผนลงมือปฏิบัติ และบอกผลการปฏิบัติ 
กิจกรรมของตนเองและผูอ่ืนได 

14) จัดการประเมินพัฒนาการใหเปนกระบวนการอยางตอเนื่อง และเปน 

สวนหนึ่งของการจัดประสบการณ 

15) เปดโอกาสใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาเด็ก 

Seefeldt (1980) กลาววาประสบการณวิทยาศาสตรเปนการสรางเด็กใหเรียนรู 

กระบวนการทางวิทยาศาสตรและเนื้อหาที่ เปนวิทยาศาสตร  หลักการจัดประสบการณ

วิทยาศาสตรใหกับเด็กที่สําคัญมีดังนี้  

1) เปนเรื่องใกลตัวเด็ก ประสบการณที่เลือกมาจัดใหแกเด็ก ควรเปนเรื่องใกลตัว 

เด็ก โดยใกลทั้งเวลา เหมาะสมกับพัฒนาการ ความสนใจและประสบการณที่ผานมาของเด็ก 

  2) เอ้ืออํานวยใหเด็กไดกระทําตามธรรมชาติของเด็ก เด็กมีธรรมชาติที่ชอบสํารวจ 

ตรวจคน กระฉับกระเฉง หยิบโนนจับนี่ จึงควรจัดประสบการณที่ใชธรรมชาติในการแสวงหา

ความรู 

  3) เด็กตองการและสนใจ ประสบการณที่จัดใหเด็กตองสอดคลองกับความ

ตองการของเด็กและอยูในความสนใจของเด็ก ดังนั้น หากบังเอิญมีเหตุการณที่เด็กสนใจเกิดขึ้นใน

ชั้นเรียน ครูควรถือโอกาสนําเหตุการณนั้นมาเปนประโยชนในการจัดประสบการณที่สัมพันธกัน

ในทันที 

  4) ไมซับซอน ประสบการณที่จัดใหนั้นไมควรเปนประสบการณที่มีเนื้อหาซับซอน

แตควรเปนประสบการณที่มีเนื้อหาเปนสวนเล็กๆ และจัดใหเด็กทีละสวน ประสบการณทาง

วิทยาศาสตรของเด็กสวนใหญเปนพื้นฐานความเขาใจทางวิทยาศาสตรในเวลาตอมา ทั้งนี้พื้นฐาน

ตองเร่ิมจากระดับงายไมซับซอนไปสูระดับของการสํารวจตรวจคน และระดับของการทดลอง ซึ่ง

เปนระดับที่สรางความเขาใจมโนทัศนทางวิทยาศาสตร 

  5) สมดุล ประสบการณทางวิทยาศาสตรที่จัดใหกับเด็กควรมีความสมดุล ทั้งนี้

เพราะเด็กตองการประสบการณในทุกสาขาของวิทยาศาสตร เพื่อจะไดพัฒนาในทุกๆ ดาน ซึ่งแมว

วาเด็กจะสนใจเกี่ยวกับส่ิงมีชีวิต ไดแก พืชและสัตว ครูก็ควรจัดประสบการณหรือแนะนําใหเด็ก

สนใจวิทยาศาสตรดานอื่นๆ ดวย 
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Neuman (1981) ไดใหความหมายของการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรสําหรับ 

เด็กปฐมวัยไววาควรเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดสังเกตดวยตนเอง กําหนดความเห็นดวย

ตนเอง จําแนกประเภทดวยตนเอง และเสนอผลที่คนพบซึ่งตนเองคิดวาสําคัญโดยครูเปนผูกําหนด

สถานการณใหคําแนะนําตางๆ การจัดกิจกรรมอาจทําเปนรายบุคคลหรือกลุม โดยจัดใหตรงกับ

ความสามารถของเด็กและจัดใหในสถานที่เปนจริงหรือปฏิบัติได 

        เยาวพา เดชะคุปต (2528) ใหความหมายของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับ

เด็กปฐมวัยไววาเปนการสงเสริมใหเด็กเกิดความสนใจ อยากรูอยากเห็นเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม 

รอบๆ ตัว เพราะทุกส่ิงทุกอยางที่อยูรอบตัวเด็ก ลวนประกอบดวยความคิดรวบยอดทางกายภาพ

ซึ่งฝกไดโดยอาศัยการสังเกต การทดลอง และการถามคําถาม ประสบการณทางวิทยาศาสตรเปน

สวนหนึ่งในชีวิตประจําวันของเด็กถาหากมีการฝ ึกหเด็กรูจักสํารวจสิ่งตางๆ รอบตัว ก็จะทําใหเด็ก

เขาใจส่ิงที่ เขาสงสัย เขาใจโลกที่เขาอยูและสามารถพัฒนาความคิด รูจักหาคําตอบแบบ

วทิยาศาสตรได 

        อัญชลี ไสยวรรณ (2534) กลาวถึงความหมายของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร

สําหรับเด็กปฐมวัยวา เปนการเปดโอกาสใหเด็กทํากิจกรรมดวยตนเอง เพื่อเรียนรูเกี่ยวกับความ

จริงตางๆ รอบตัวเด็ก เพื่อใหเด็กไดพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เกิดความรู ความ

เขาใจและเกิดทัศนคติที่ดี กิจกรรมนั้นอาจเปนรายบุคคลหรือเปนกลุม โดยใชเทคนิคที่แตกตางกัน

ไปตามความเหมาะสมกับวัย ความสนใจและสถานการณโดยทั่วไป 

        ขนิษฐา จีนาภักดิ์ (2542) ไดกลาววา การจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรสําหรับ

เด็กปฐมวัย เปนการจัดกิจกรรมที่มุงใหเด็กไดรับประสบการณตรงไดเรียนรูเกี่ยวกับส่ิงตางๆ ที่อยู

รอบตัวเด็ก และไดสังเกต ทดลองดวยตนเอง 

        ที่กลาวมาขางตนพอสรุปไดวา การจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก

ปฐมวัย หมายถึง การจัดกิจกรรมที่มุงใหเด็กไดรับประสบการณตรง เปดโอกาสใหเด็กทาํกิจกรรม

ดวยตนเองเพื่อเรียนรูเกี่ยวกับความจริงสิ่งตางๆ ที่อยูรอบตัวโดยอาศัยการสังเกต การทดลอง และ

การถามคําถาม การจัดกิจกรรมอาจทําเปนรายบุคคลหรือกลุม โดยจัดใหตรงกับความสามารถ

ของเด็กและจัดใหในสถานที่เปนจริงหรือปฏิบัติได 

        Lind (2000 อางถึงใน นอมศรี เคท, 2549) ไดอธิบายลักษณะเฉพาะของ

ประสบการณการเรียนรูของเด็ก ซึ่งแบงออกเปน 3 ประเภท คือ 

         1) ประสบการณการเรียนรูตามธรรมชาติ หมายถึง ประสบการณที่เด็กเปนผูมี

บทบาทในการเลือกและทํากิจกรรมเรียนรูดวยตนเอง ในแตละวันมีกิจกรรมหลายอยางที่เด็ก 

เปนผูริเร่ิม ประสบการณเหลานี้เปนชองทางการเรียนรูของเด็ก ที่สําคัญในการเรียนรูประเภทนี้

บทบาทของผูใหญหรือครู คือ การจัดเตรียมสภาพแวดลอมที่นาสนใจและพรั่งพรอม จัดหาสิ่ง
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ตางๆ เพื่อใหเด็กไดมองดู สัมผัส ชิม ดม และฟง ผูใหญควรสังเกตการกระทําของเด็กและบันทึก

ความกาวหนาในการเรียนรูของเด็ก ในบางครั้งอาจตอบสนองเด็กโดยการยิ้ม ผงกศีรษะ พูดชม

เพื่อใหกําลังใจ 

  2) ประสบการณการเรียนรูอยางไมเปนทางการ หมายถึง ประสบการณที่เด็กเปน

ผูเร่ิมและลงมือทํากิจกรรมดวยตนเอง โดยมีผูใหญเขาไปใหคําแนะนําหรือใหความชวยเหลือ

ขณะที่เด็กกําลังเรียนรู ประสบการณประเภทนี้ไมมีการเตรียมการวางแผนลวงหนาวาจะจัดใน

เวลาใดและเรื่องอะไร จะเกิดขึ้นเมื่อผูใหญสังเกตเห็นวาควรจะตองเขาไปแนะนําหรือชวยเหลือ 

การที่ผูใหญเขาไปชวยเหลือนั้นมีเหตุผลหลายประการ เชน เด็กตองการความชวยเหลือหรือขณะที่

เด็กกําลังแกปญหา เด็กไดแสดงอาการหรือสงสัญญาณวาตองการความชวยเหลือ หรือผูใหญเห็น

วาเปนโอกาสเหมาะที่จะชวยใหเด็กเรียนรูมโนทัศนที่ถูกตองหรือเกิดประโยชนแกเด็กประสบการณ

การเรียนรูอยางไมเปนทางการจึงเปนสถานการณที่เกิดขึ้นโดยบังเอิญ 

  3) ประสบการณการเรียนรูอยางเปนทางการ หมายถึง ประสบการณที่ครูเตรียม

วางแผนไวกอนวาจะใหเด็กทํากิจกรรมอะไรบาง อาจเปนกิจกรรมรายบุคคลหรือเปนกลุม ไดมีการ

กําหนดไวลวงหนาวาจะใหเด็กเรียนรูอะไร ทํากิจกรรมอะไรบาง และเมื่อไร ประสบการณประเภทนี้

เปนประสบการณที่ครูเปนผูริเร่ิมและตัดสินใจเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเดก็ 

 เด็กปฐมวัยเรียนรูวิทยาศาสตรจากการสํารวจ สังเกต โดยใชประสาทสัมผัสอยางใด 

อยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกัน รวมทั้งมีอุปกรณตางๆ ชวยในการสังเกต ประสบการณทาง

วิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยจะเกิดขึ้นไมไดถาไมมีการสัมผัส การชิมรส การรูสึก การดมกลิ่น  

การผลัก การดึง การหมุน การผสม การเปรียบเทียบและอื่นๆ การเรียนรูวิทยาศาสตรไมใชการ

เรียนรูขอมูลเนื้อหาและทองจํากฎหรือสูตรตางๆ วิทยาศาสตรคือกระบวนการสังเกต การคิดและ

การสะทอนความกระตือรือรน อยากรูอยากเห็นและสนใจโลกที่ลอมรอบตัว (พัชรี ผลโยธิน, 2542)

หลักการที่สําคัญของการจัดประสบการณการเรียนรูวิทยาศาสตรที่ดีจะตองใหเด็กไดสืบสอบ ไดลง

มือปฏิบัติโดยเดก็เปนศูนยกลางของการเรียนรู (นอมศรี เคท, 2549) 

        ขนิษฐา จีนาภักดิ์ (2542) ไดกลาววา ในการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรให

เกิดผลดีที่สุดแกเด็กควรมีหลักการดังนี้ 

  1) การจัดประสบการณทุกครั้งตองมีจุดมุงหมายที่ชัดเจน และสอดคลองกับ

จุดมุงหมายของหลักสูตร 

  2) การจัดประสบการณควรมุงเนนพัฒนาการทั้งดานความรู ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร และเจตคติทางวิทยาศาสตร 

  3) จัดประสบการณใหเหมาะสมกับเหตุการณและสภาพแวดลอมของโรงเรียน 
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  4) ประสบการณที่จัดขึ้นควรเปนประสบการณเด็ก สวนครูเปนเพียงผูอํานวย

ความสะดวกและใหคําปรึกษาเทานั้น 

  5) ควรจัดประสบการณหลายๆ ประเภท เพื่อใหเด็กไดเลือกปฏิบัติตามความ

สนใจและความสมัครใจของผูเรียน 

  6) งบประมาณที่ใชในการจัดจะตองพิจารณาใหเหมาะสม คือ เปนไปอยาง

ประหยัดและเพียงพอ 

  7) มีการวางแผนและเตรียมพรอมกอนที่จะจัดกิจกรรมทุกครั้ง 

  8) ควรมีการประเมินผลภายหลังจากการจัดประสบการณเพื่อใหเกิดประโยชนแก

เด็กแตละคนมากที่สุด 

        ประสาท เนืองเฉลิม (2546) กลาววา การจัดประสบการณการเรียนรูวิทยาศาสตร

ตองกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจวิทยาศาสตร พัฒนาเปนกระบวนการเรียนรู เกิดความคิด

สรางสรรค เกิดความเขาใจในวิทยาศาสตรมากขึ้น หลักการจัดกจิกรรมมีดังนี้ 

  1) มีการกําหนดจุดมุงหมายอยางชัดเจน 

  2) ครูเปนผูกํากับใหคําปรึกษาและอํานวยความสะดวกในการเรียน 

  3) กิจกรรมที่จัดขึ้นสนองตอบความสนใจของผูเรียน 

  4) สอดคลองกับการเรียนการสอนในชั้นเรียน 

  5) กิจกรรมที่จัดตองสงเสริมใหเด็กมีภาวะสรางสรรคและพัฒนาระบบการคิด 

         
2. หลักการการจัดประสบการณโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู 

      วัฏจักรการเรียนรูนี้พัฒนาขึ้นโดย Karplus (1976 อางถึงใน Lawson, 1995) ใน

โครงการปรับปรุงหลักสูตรวิทยาศาสตร (Science Curriculum Improvement Study Program 

หรือ SCIS) ประกอบดวย 3 ขั้น คือ ขั้นสํารวจ (Exploration) ข้ันสราง (Invention)และขั้นนําไปใช 

(Application) ตอมา Barman และ Kotar (1989) ไดปรับปรุงเปนขั้นสํารวจ (Exploration) ขั้น

แนะนํามโนทัศน (Concept Introduction) และขั้นประยุกตใชมโนทัศน (Concept Application) 

หลังจากนั้นนักวิทยาศาสตรศึกษาไดดัดแปลงขั้นแนะนํามโนทัศนเปนขั้นแนะนําคําสําคัญ (Term 

Introduction) ดวยเหตุผลที่วา ครูสามารถแนะนํา หรืออธิบายคําสําคัญหรือนิยามศัพทเฉพาะ

ใหกับเด็ก แตมิใชแนะนํามโนทัศนใหแกเด็ก เพราะมนุษยเปนสัตวที่มีสติปญญา (Hopkins, 1981) 

มีความสามารถในการใชสติปญญา ใชความคิด เหตุผลในการสรางความรูดวยตนเองได แต

อยางไรก็ตาม มีผูปรับเปลี่ยนชื่อของขั้นตอนที่ 2 ใหเหมาะสมยิ่งขึ้น ดังเชน Carin และคณะ 

(1975) ไดปรับเปนขั้นสรางมโนทัศน (Concept Formation) สวน  Abruscato (1996) ไดปรับเปน

ขั้นไดมาซึ่ง 
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มโนทัศน (Concept Acquisition) จะสังเกตเห็นวาวัฏจักรการเรียนรูที่กลาวมาทั้ง 3 ขั้นตอนมี

ขั้นตอนสองขั้นตอนเทานั้นที่มีชื่อแตกตางกันแตคําอธิบายใกลเคียงกัน วัฏจักรการเรียนรูนี้แตละ

ขั้นตอนมีสาระสําคัญ ดังนี้ 

     1) ระยะสํารวจ (Exploration Phase) เปนขั้นที่เด็กเปนผูปฏิบัติกิจกรรมโดยการสังเกต

ตั้งคําถามและคิดวิเคราะห สํารวจหรือทดลอง เก็บรวบรวมขอมูล จดบันทึก โดยอาจปฏิบัติ

กิจกรรมเปนรายบุคคลหรือเปนกลุมเล็ก ครูมีบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวก คือ สังเกต ตั้ง

คําถามเพื่อกระตุนและชี้แนะการเรียนรูของเด็ก เพื่อใหเดก็คนพบหรือสรางมโนทัศนดวยตนเอง 

     2) ระยะแนะนําคําสําคัญ/ขั้นสรางมโนทัศน/ขั้นไดมาซึ่งมโนทัศน (Term Introduction / 

Concept Formation / Concept Acquisition Phase) เปนขั้นที่ครูมีบทบาทสูง โดยตั้งคําถาม

กระตุนและชี้แนะใหเด็กคิดเชื่อมโยงสิ่งที่ไดปฏิบัติในขั้นสํารวจโดยครูแนะนําและอธิบายคําศัพทที่

สําคัญของมโนทัศนนั้น ๆ เพื่อใหเด็กจัดเรียบเรียงความคิดใหมในการคนพบและอธิบายมโนทัศน

นั้น ๆ ข้ันนี้ครูและเด็กจะมีปฏิสัมพันธกันเพื่อคนหามโนทัศนจากขอมูลและการสังเกตในขั้นสํารวจ 

     3) ระยะประยุกตใชมโนทัศน (Concept Application Phase) เปนขั้นที่ครูกระตุนให

เด็กนํามโนทัศนที่คนพบหรือเกิดการเรียนรูแลว (ในขั้นที่ 1 และ 2) มาประยุกตใชในสถานการณ

ใหมหรือปญหาใหม อันจะทําใหเด็กขยายความเขาใจในมโนทัศนนั้น ๆ มากยิ่งขึ้น ข้ันนี้เปนขั้นที่

เด็กมีบทบาทสูง เชนเดียวกับข้ันสํารวจ  

     ในป ค.ศ. 1990 Barman ( อางถึงใน Carin,1993 ) ไดดัดแปลงและพัฒนาวัฏจกัรการ

เรียนรูออกเปน 4 ขั้นตอน ไดแก (1) ระยะสํารวจ (Exploration Phase) (2) ระยะแนะนํามโนทัศน 

(Concept Introduction Phase) (3) ระยะประยุกตใชมโนทัศน (Concept Application Phase) 

และ (4) ระยะประเมินผลและอภิปราย (Evaluation and Discussion Phase) ซึ่งตอมา

นักวิทยาศาสตรศึกษาบางคนไดดัดแปลงชื่อเปน 4E ไดแก (1) ระยะสํารวจ Exploration Phase) 

(2) ระยะอธิบาย (Explanation Phase) (3) ระยะขยายมโนทัศน (Expansion Phase) (4) ระยะ

ประเมินผล (Evaluation Phase) 

        ตอมาในป ค.ศ. 1992 โครงการศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตรสาขาชีววิทยาของ

สหรัฐอเมริกา (Biological Science Curricum Studies หรือ BSCS) ไดปรับปรุงวัฏจักรการเรียนรู

ออกเปน 5 ข้ันตอน หรือเรียกยอวา 5 E เพื่อเปนแนวทางสําหรับใชออกแบบการจัดการเรียนการ

สอนวิทยาศาสตรใหเหมาะสมยิ่งขึ้น (Barman, 1989) (1) ข้ันนําเขาสูบทเรียน (Engagement)  

(2) ขั้นสํารวจ (Exploration Phase) (3) ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) (4) ขั้นขยายหรือ

ประยุกตใชมโนทัศน (Elaboration Phase) และ (5) ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) 

       รูปแบบการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูเปนยุทธวิธีในการจัดการเรียนการสอนที่เนน

ผูเรียนเปนศูนยกลางใหเด็กไดสรางองคความรูดวยตนเอง เด็กไดเรียนรูรวมกันและประเมินผลการ
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เรียนรูดวยตัวของเด็กเอง โดยตั้งอยูบนพื้นฐานของทฤษฏีพัฒนาการทางสติปญญาของ Piaget ใน

ขั้นการสํารวจ (Exploration) และขั้นการอธิบาย (Explanation)  

    Karplus (1977) ไดนําเสนอการเรียนการสอนรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู ซึ่งเปนรูปแบบ

ที่ใชปรับปรุงหลักสูตรวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษาของสหรัฐอเมริกา (Science Curriculum 

Improvement Study : SCIS) ประกอบดวย 3 ข้ันดังนี้ 

     1) การสํารวจ (Exploration หรือ Concept Exploration) เด็กไดรับประสบการณที่

เกี่ยวกับรูปธรรม เชน วัตถุหรือเหตุการณ ซึ่ง Lawson and Renner (1975) อธิบายดวยคําวา 

Differentiation กลาวคือ เด็กจะไดพบสิ่งเราใหมๆ โดยการดูดซึมประสบการณ และอาจถูกทําให

อยูในสภาวะไมสมดุล (Disequilibrium) สอดคลองกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาการเรียนรู

ของ Piaget มาใชคือ การทําใหเด็กขาดสมดุลกอนเพื่อนําเขาสูสมดุลใหมอีกครั้ง สวน

ประสบการณที่กลาวถึงควรมีคุณสมบัติในการกระตุนใหเกิดมโนทัศนหรือเปนภาระงานที่ทาทายมี

ลักษณะปลายเปดเพื่อใหเด็กใชวิธีแกไขที่หลากหลาย เชน การใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

ไดแก การสังเกต การวัด การทดลอง การแปลความหมายขอมูล การพยากรณและการรวบรวม

ขอมูล จากสื่อที่ครูนําเสนอ สวนครูมีบทบาทเปนผูชวยเหลือ โดยการแนะนําหรือตอบคําถามของ

เด็กเทาที่จําเปน (Marek และคณะ,1990) ทั้งนี้เพื่อใหเด็กเกิดความคิดที่อยูในขอบขายของเรื่องที่

จะเรียน ไดแก การแนะนํามโนทัศนใหม หรือคําศัพทใหม  (Barman, 1992) 

    2) การเกิดความคิด (Invention หรือ Concept Introduction หรือ Clarification) 

Barman และคณะ (1989) กลาววาเริ่มจากการเสนอมโนทัศนหรือหลักการใหม หรือคําอธิบาย

เสริมเพื่อชวยใหเด็กประยุกตรูปแบบการใชเหตุผลในประสบการณของเขาแตก็เปดโอกาสใหเด็ก

นําเสนอแนวคิดของตน (Meichtry, 1992) โดยครูและเด็กชวยกันนิยามมโนทัศนโดยอาจใชสื่อการ

เรียนการสอนชวย (Marek และคณะ, 1990) Lawson และ Renner (1975) ตีความวาคลายคลึง

กับการสรางความรูความคิดของ Piaget ที่ถือวาสภาวะไมสมดุลยังคงอยู จุดสําคัญในการสราง

มโนทัศนไมใชใหมโนทัศนแกเด็กจดจํา แตความรูความเขาใจเปนเรื่องเกี่ยวกับการหลอมรวม

ประสบการณทั้งหลายและจัดรวบรวมความกระจางของสารสนเทศที่ปรากฏในชั้นเรียน จึงใชคาํวา 

Clarfication (Glasson และ Lalik, 1993) เห็นไดวาเด็กเปนผูนําเสนอความคิดของตนเองโดยใช

ประสบการณซึ่งมีครูเปนผูแนะนําเพื่อพัฒนาความรูความเขาใจ  

        3) ระยะการคนพบ (Discovery หรือ Concept Application) เปนระยะที่เด็กนํา

ความรูมโนทัศน หรือทักษะที่เกิดขึ้นไปใชในสถานการณอ่ืนโดยการยกตัวอยางเพื่อแสดงมโนทัศน

ที่รูนั้น (บุปผชาติ ทัฬหิกรณ, 2534) โดยครูใชการเสริมแรงใหไดความรูใหมๆ เพิ่มข้ึน หรือขยาย

ความเขาใจใหมากข้ึนในการนําไปใชในชีวิตประจําวัน อาจใหทําการทดลองเพิ่มเติม ใหแกปญหา

อ่ืนๆ จนกระทั่งเด็กสามารถจัดรวบรวมมโนทัศนที่มีอยูไปสูการใชมโนทัศนเชิงนามธรรมซึ่ง
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แสดงออกไดทางภาษา (Lawson และ Renner, 1975) กิจกรรมในระยะนี้ยังสามารถชวยเหลือเด็ก

ที่เรียนชาหรือยังไมเขาในสิ่งที่ครูไดอธิบายไปแลว โดยอาศัยเวลาและการใหประสบการณเพิ่มขึ้น 

(Karplus, 1977) 

     Lawson (1995) ไดสรุปรูปแบบการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูวา ตั้งอยูบนพื้นฐาน

ของทฤษฏีพัฒนาการทางสติปญญา มีขอไดเปรียบกวาการสอนอื่นๆ ดังเห็นไดจากการเรียนแบบ

คนพบในระยะการสํารวจมีการเรียนจากการอธิบายในระยะเกิดความคิด และไดฝกหรือทบทวนใน

ระยะการคนพบ ซึ่งทั้ง 3 ระยะ นําเด็กไปสูสภาวะสมดุลโดยไดสนองความแตกตางระหวางบุคคล  

    ตอมาไดมีกลุมนักการศึกษาสนใจวิธีการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูเพิ่มข้ึน 

และไดนําวิธีนี้มาใชและมีการพัฒนาวิธีการและขั้นตอนในการเรียนการสอนเพิ่มข้ึนอีกมากมาย 

    Cohen, Staley และ Horak (1989) ไดแบงขั้นตอนของวัฏจักรการเรียนรูออกเปน 4 ขั้น 

ไดแก การสํารวจ (Exploration) การแสดงออก (Expression) การใหนิยามหรือชื่อ (Labelling) 

การนําไปใช (Application) ดังนี้ 

    1) การสํารวจ (Exploration) เปนการใหเด็กมีประสบการณเพื่อใหไดมโนทัศนใหมหรือ

กระบวนการโดยการทํากิจกรรมที่เปนรูปแบบกับแนวความคิดที่สําคญั ครูอาจเริ่มตนบทเรียนโดย

การสาธิตอยางสั้นๆ ใหดูภาพยนตร วิดีโอ การอาน การบรรยาย เปนตน เพื่อจูงใจใหนักเรียนสนใจ

และที่สําคัญคือตองการใหไดมีประสบการณอยางเปนรูปธรรมกับมโนมติที่สําคัญหรือกระบวนการ 

กอนที่จะใหพยายามบอกชื่อหรือใหนิยามของมโนทัศนหรือกระบวนการโดยปากเปลาหรือโดยการ

เขียน ประสบการณในขั้นการสํารวจเปนการจัดบริบทในการหาความหมาย ซึ่งเปนสิ่งจําเปนกอน

จะใหนิยามหรือชื่อ โดยสวนใหญแลวการที่ใหนิยามหรือช่ือโดยไมมีประสบการณนั้นเปนการ

เสียเวลา และไมมีความหมายตอเด็ก หรือทําใหเด็กไดพัฒนาความคิดในระดับตํ่าสุด การสํารวจ

แบงออกเปน 3 แบบ แตละแบบเปนการจัดใหเด็กไดมีประสบการณอยางเปนรูปธรรมกับมโนทัศน

หรือกระบวนการ ดังนี้ 

 1.1) การสํารวจแบบปลายเปด (Open – Ended) โดยปกติแลวครูจะจัดสื่อ

อุปกรณใหเด็กชุดหนึ่ง ใหเด็กไดจัดกระทํากับส่ิงนั้น ในกรณีนี้ครูตองทราบวาไมวาเดก็จะจดักระทาํ

กับส่ืออุปกรณอยางไร เด็กจะตองไดมโนทัศนซึ่งเปนจุดประสงคของบทเรียน 

 1.2) การสาํรวจแบบแนะแนวทาง (Directed) ครูจัดสื่ออุปกรณหรือชุดกิจกรรมให

เด็ก ครูแนะแนวทางการทํากิจกรรมหรือจัดกระทํากับส่ือใหเด็ก เพื่อใหแนใจวาเมื่อเด็กไดมี

ประสบการณทํากิจกรรมแลวทําใหไดมโนทัศนหรือกระบวนการซึ่งเปนจุดประสงคของบทเรียน  

 1.3) การสํารวจแบบสังเกต (Observational) ในกรณีนี้ใหเด็กทํากิจกรรมเพียง

สังเกตเหตุการณหรือกระบวนการ ตัวอยางเชน มโนมติเกี่ยวกับวิทยาศาสตรชีวภาพ เด็กมี

ประสบการณโดยการสังเกตเหตุการณที่เกิดขึ้นในชีวิตจริงของสิ่งมีชีวิต 
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       2) การแสดงออก (Expression) เปนการใหโอกาสเด็กที่จะแสดงออกถึงความเขาใจ 

มีประสบการณจากขั้นการสํารวจ ขั้นการแสดงออกนี้มีวัตถุประสงค 2 ขอ คือ 

 2.1) เพื่อชวยใหเด็กเริ่มคิดถึงสิ่งที่สําคัญที่ไดจากการมีประสบการณในขั้นตอน

แรก และเริ่มที่จะนํามาสรางเปนรูปแบบแนวคิดใหไดเปนมโนทัศนหรือกระบวนการที่จะนําเสนอ 

 2.2) เพื่อเปนขอมูลใหครูไดทราบถึงความเขาใจและความพรอมของเด็กสําหรับ

ข้ันการใหนิยามหรือช่ือ  

       3) การใหนิยามหรือช่ือ (Labelling) เปนการใหคํานิยามหรือใหชื่อ โดยครูเปนผูให

หรือแหลงวิทยาการอื่น เปนตนวา จากตํารา ภาพยนตร วิทยากร เปนผูใหจากประสบการณที่

เกี่ยวกับมโนทัศน หรือกระบวนการที่มีมากอนในขั้นการสํารวจ โดยปกติแลวจะตองมีการให

ตัวอยางเกี่ยวกับมโนทัศนหรือกระบวนการเพิ่มเติมในตอนนี้เพื่อชวยใหมีความหมายมากขึ้นตอ

ประสบการณ และการแสดงออกที่ผานมา ในขั้นตอนนี้อาจมีการตั้งคําถามใหมเพื่อใหมีการสืบ

เสาะหาความรูในการเรียนรูแบบวัฏจักรอื่นตอไป 

       4) การนําไปใช (Application) เปนการเปดโอกาสใหเด็กไดเขาใจมโนทัศนหรือ

กระบวนการไดดีขึ้น โดยการนําเอามโนทัศนหรือกระบวนการไปใชในสถานการณตางๆ การนําเอา

ไปใชซ้ําเปนการชวยใหเด็กไดใชนิยามหรือช่ือในบริบทที่เหมาะสม และเปนการชวยใหจดจํา 

มโนทัศนหรือกระบวนการนั้นไดนาน กิจกรรมขั้นการนําไปใชสามารถใชเปนประสบการณขั้นการ

สํารวจ สํารวจมโนทศันหรือกระบวนการใหมที่เกี่ยวของ และการจัดกิจกรรมขั้นการนําไปใช อาจมี

มากกวา 1 คร้ัง กอนที่จะเรียนรูแบบวัฏจักรอันใหม  

       Barman และคณะ (1989) ไดแบงขั้นตอนวัฏจักรการเรียนรูออกเปน 4 ขั้น ไดแก 

การสํารวจ (Exploration) การอธิบาย (Explanation) การขยายความรู (Expansion) การประเมิน 

(Evaluation) ดังนี้ 

1) การสํารวจ (Exploration) เปนการเนนเด็กเปนสําคญั กระตุนความไม 

สมดุลความคิดของเด็ก และชวยใหเกิดการปรับขยายความคิด ครูรับผิดชอบการใหเด็กไดรับ

คําแนะนํา คําชี้แจงและวัสดุอุปกรณ อยางเพียงพอที่มีปฏิสัมพันธในทางที่สัมพันธกับแนวคิด ให

แนวทางและคําแนะเพื่อใหการสํารวจดําเนินตอไปได เด็กรับผิดชอบตอการสํารวจวัสดุ และการ

เก็บรวบรวมและหรือการบันทึกขอมูลของตนเอง ครูอาศัยทักษะการถาม เพื่อแนะแนวทางการ

เรียนรูเด็กตองมีวัสดุอุปกรณการเรียน และประสบการณที่เปนรูปธรรมดวย ถาครูจะใหเด็กสราง

แนวคิดวิทยาศาสตรสําหรับตนเอง ใหใชคําถามที่ตรงไปสูกิจกรรมของเด็ก เสนอแนะประเภทของ

บันทึกที่เด็กควรจะทํา และตองไมบอกหรืออธิบายแนวคิด อาจจะกลาวถึงการสอนอยางยอๆ ได

บางทีอาจจะเปนในรูปจุดประสงคของการสอน 
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2) การอธิบาย (Explanation)  เปนระยะที่ยึดเด็กเปนสําคัญนอยลงและหา 

ส่ิงอํานวยความสะดวกใหแกเด็ก ความมุงหมายของระยะนี้ เพื่อใหครูนําเด็กทางความคิด เลือก

และจัดทําสภาพแวดลอมของชั้นเรียน เมื่อเด็กจัดเรียบเรียงขอมูลแลวครูแนะนําใหรูจักภาษา

จําเพาะที่ตองการแนวคิดใหมากๆ ทําหลังจากเด็ก ไดสังเกตและสํารวจสิ่งที่เกิดขึ้นเมื่อองคความรู

ใหมไดรับการแนะนําในบรรยากาศการเรียบเรียงของพวกเขา 

           ระยะนี้ชวยนําไปสูการปรับขยายโครงสรางความคิด ดังที่ทฤษฎีของ Piaget 

อธิบายไววา เด็กตองมุงเนนขอคนพบเบื้องตนจากการสํารวจเบื้องตนของพวกตน ครูตองแนะนํา

ภาษาหรือรูปแบบแนวคิดเพื่อชวยใหการปรับขยายโครงสรางความคิด ครูแนะแนวเด็กจนเกิด

คําอธิบายของตนเองเกี่ยวกับแนวคิด ครูสามารถแนะแนวเด็กและงดการบอกในสิ่งที่เด็กคนพบ

แลว ถึงแมวาความเขาใจของเด็กยังไมสมบูรณ และสามารถจะชวยเด็กใหใชขอมูลของตนสราง

แนวคิดที่ถูกตองได ซึ่งจะนําเด็กไปสูระยะตอไปโดยอัตโนมัติ 

3) การขยายความรู (Elaboration) เปนระยะที่ยึดเด็กเปนสําคัญ และเปน 

ระยะที่จัดขึ้นเพื่อกระตุนความรวมมือของกลุม ความมุงหมายของระยะนี้เพื่อชวยเด็กใหจัด

ระเบียบประสบการณทางความคิดที่เด็กไดมาจากการคนพบ ความเชื่อมโยงกับประสบการณเดิม

ที่คลายคลึงกัน และเพื่อใหคนพบการประยุกตใหมสําหรับส่ิงที่เด็กไดเรียนรูมาแลว แนวคิดที่สราง

ขึ้นจะตองเชื่อมโยงกับความคิดอื่นหรือประสบการณอ่ืนที่สัมพันธกัน ความมุงหมายเพื่อจะนํา

ความคิดของเด็กใหไปเชื่อมโยงกับส่ิงที่เปนอยูในปจจุบัน ครูตองใหเด็กใชภาษาหรือฉลากหรือ

ฉายาตางๆ ของแนวคดิใหม เพื่อจะชวยเด็กใหประยุกตใชสิ่งที่ไดเรียนรูโดยการขยายตัวอยาง หรือ

โดยการจัดประสบการณเชิงการสํารวจเพิ่มเติมเพื่อพัฒนาสวนบุคคลของเด็ก การสอบสวน

ความสัมพันธภายในระหวาง วิทยาศาสตร-เทคโนโลยี-สังคม ความเติบโตทางวิชาการ และการ

ตระหนักรูดานอาชีพ ระยะการขยายนี้สามารถนําไปสูระยะการสํารวจบทเรียนตอไปไดโดย

อัตโนมัติ ดังนั้นวงจรตอเนื่องสําหรับการสอนและการเรียนรูจึงถูกสรางขึ้นในระยะนี้ ครูชวยเด็กให

จัดระเบียบการคิดของตนโดยการเชื่อมส่ิงที่เรียนรูมาเขากับความคิดหรือประสบการณอ่ืนๆ ซึ่ง

สัมพันธกับแนวคิด 

    4) การประเมิน (Evaluation) ความมุงหมายของระยะนี้เพื่อเปนการทดสอบ 

มาตรฐานการเรียนรู การเรียนรูมักจะเกิดขึ้นในสัดสวนการเพิ่มข้ึนที่นอยกวาการยกระดับทาง

ความคิดที่มีการหยั่งรูจริงที่เปนไปได ดังนั้น การประเมินผลควรตอเนื่อง ซึ่งไมใชการสิ้นสุดของบท

หรือของวิธีการของหนวยการเรียน การวัดหลายชนิดมีความจําเปนตอการจัดทําการประเมิน

โดยรวมในการเรียนรูของเด็ก และเพื่อกระตุนการสรางแนวคิดทางจิตใจและทักษะกระบวนการ 

การประเมินผลรวมถึงในแตละระยะของวัฏจักรการเรียนรู ไมใชเพียงจัดทําเฉพาะตอนสุดทาย 
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      ในป ค.ศ. 1992 นักการศึกษากลุม BSCS (Biological Science Curriculum 

Study) ไดแบงขั้นตอนของการเรียนรูแบบวัฏจักรออกเปน 5 ข้ัน คือ 

       1) การนําเขาสูบทเรียน (Engagement) มีลักษณะเปนการแนะนําบทเรียน

กิจกรรม จะประกอบดวยการซักถามปญหา การทบทวนความรูเดิม การกําหนดกิจกรรมที่จะ

เกิดขึ้นในการเรียนการสอนและเปาหมายที่ตองการ 

      2) การสํารวจ (Exploration) ข้ันนี้จะเปดโอกาสใหเด็กไดใชแนวความคิดที่มีอยู

แลวมาจัดความสัมพันธกับหัวขอที่กําลังจะเรียนใหเขาเปนหมวดหมู ถาเปนกิจกรรมที่เกี่ยวกับการ

ทดลอง การสํารวจ การสืบคนดวยวิธีวิทยาศาสตร รวมทั้งเทคนิคและความรูทางการปฏิบัติจะ

ดําเนินไปดวยตัวของเด็กเองโดยมีครูทําหนาที่เปนเพียงผูแนะนําหรือผูเร่ิมตนในกรณีที่เด็กไม

สามารถหาจุดเริ่มตนได 

      3) การอธิบาย (Explanation) ในขั้นตอนนี้กิจกรรมหรือกระบวนการเรียนรูจะมี

การนําความรูที่รวบรวมมาแลวในขั้นที่ 2 มาใชเปนพื้นฐานในการศึกษาหัวขอหรือแนวคิดที่กําลัง

ศึกษาอยู กิจกรรมอาจประกอบไปดวยการเก็บรวบรวมขอมูลจากการอานและการนําขอมูลมา

อภิปราย 

      4) การขยายความรู (Elaboration) ในขั้นตอนนี้จะเนนใหเด็กไดนําความรูหรือ

ขอมูลจากขั้นที่ 2 และขั้นที่ 3 มาใช กิจกรรมสวนใหญอาจเปนการอภิปรายในกลุมของตนเองเพื่อ

ลงขอสรุปใหเห็นถึงความเขาใจ ทักษะกระบวนการและความสัมพันธระหวางความรูตางๆ ที่

เกิดขึ้นจะชวยใหเด็กไดมีโอกาสปรับแนวคิดหลักของตนเองในกรณีที่สอดคลองหรือคลาดเคลื่อน

จากขอเท็จจริง 

      5.) การประเมินผล (Evaluation) เปนขั้นตอนสุดทายจากการเรียนรูโดยครูเปด

โอกาสใหเด็กไดตรวจสอบแนวความคิดหลักที่ตนเองไดเรียนรูมาแลว โดยการประเมินผลดวย

ตนเองถึงแนวความคิดที่ไดสรุปไวแลวในขั้นที่ 4 วามีความสอดคลองหรือถูกตองมากนอยเพียงใด 

รวมทั้งมีการยอมรับมากนอยเพียงใด ขอสรุปที่ไดจะนําไปใชเปนพื้นฐานในการศึกษาตอไป ทั้งนี้

จะรวมทั้งการประเมินผลของครูตอการเรียนรูของเด็กดวย 

      สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546) ไดกําหนดรูปแบบ

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู ประกอบดวยขั้นตอนที่สาํคัญดังนี้  

  1) ขั้นสรางความสนใจ (Engagement) เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเร่ืองที่สนใจ 

ซึ่งอาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัย หรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตัวเด็กเองหรือเกิดจากการ

อภิปรายภายในกลุม เร่ืองที่นาสนใจอาจมาจากเหตุการณที่กําลังเกิดขึ้นอยูในชวงเวลานั้น หรือ

เปนเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรูเดิมที่เพิ่งเรียนรูมาแลว เปนตัวกระตุนใหเด็กสรางคําถาม กําหนด

ประเด็นที่จะศึกษาในกรณีที่ยังไมมีประเด็นใดที่นาสนใจ ครูอาจใหศึกษาจากสื่อตาง ๆ หรือเปนผู
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กระตุนดวยการเสนอประเด็นขึ้นมากอน แตไมควรบังคับใหเด็กยอมรับประเด็นหรือคําถามที่ครู

กําลังสนใจเปนเรื่องที่จะใชศึกษา  

  เมื่อมีคําถามที่นาสนใจและนักเรียนสวนใหญยอมรับใหเปนประเด็นที่ตองการ

ศึกษาจึงรวมกันกําหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเรื่องที่จะศึกษาใหมีความชัดเจน

ยิ่งขึ้น อาจรวมทั้งการรวบรวมความรูประสบการณเดิม หรือความรูจากแหลงตาง ๆ ที่จะชวยให

นําไปสูความเขาใจเรื่องหรือประเด็นที่จะศึกษามากขึ้น และมีแนวทางที่ใชในการสํารวจตรวจสอบ

อยางหลากหลาย  

  2) ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) เมื่อทําความเขาใจในประเด็นหรือคําถาม

ที่สนใจจะศึกษาอยางถองแทแลว ก็มีการวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ 

ตั้งสมมติฐาน  กําหนดทางเลือกที่เปนไปได ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล ขอสนเทศ หรือ

ปรากฎการณตาง ๆ วิธีการตรวจสอบอาจทําไดหลายวิธี เชน ทําการทดลอง ทํากิจกรรมภาคสนาม 

การใชคอมพิวเตอรเพื่อชวยสรางสถานการณจําลอง (Simulation) การศึกษาหาขอมูลจาก

เอกสารอางอิงหรือจากแหลงขอมูลตาง ๆ เพื่อใหไดมาซึ่งขอมูลอยางเพียงพอที่จะใชในขั้นตอไป 

  3) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป(Explanation) เมื่อไดขอมูลอยางเพียงพอจากการ

สํารวจตรวจสอบแลว จึงนําขอมูล ขอสนเทศที่ไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผลและนําเสนอผลที่ได

ในรูปตาง ๆ เชน บรรยายสรุป สรางแบบจําลองทางคณิตศาสตร หรือรูปวาด สรางตาราง ฯลฯ การ

คนพบในขั้นนี้อาจเปนไปไดหลายทาง เชน สนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว โตแยงกับสมมติฐานที่ตั้งไว 

หรือไมเกี่ยวของกับประเด็นที่ไดกําหนดไว แตผลที่ไดจะอยูในรูปใดก็สามารถสรางความรูและชวย

ใหเกิดการเรียนรูได 

  4) ขั้นขยายความรู (Elaboration)  เปนการนําความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับ

ความรูเดิมหรือแนวคิดที่ไดคนควาเพิ่มเติมหรือนําแบบจําลองหรือขอสรุปที่ไดไปใชอธิบาย

สถานการณหรือเหตุการณอ่ืน ๆ ถาใชอธิบายเรื่องตาง ๆ ไดมากก็แสดงวาขอจํากัดนอย ซึ่งก็จะ

ชวยใหเชื่อมโยงกับเรื่องตาง ๆ และทําใหเกิดความรูกวางขวางขึ้น  

  5) ขั้นประเมิน (Evaluation) เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตาง ๆ 

วานักเรียนมีความรูอะไรบาง อยางไร และมากนอยเพียงใด จากขั้นนี้จะนําไปสูการนําความรูไป

ประยุกตใชในเรื่องอื่น ๆ  

  การนําความรูหรือแบบจําลองไปใชอธิบายหรือประยุกตใชกับเหตุการณหรือเร่ือง

อ่ืน ๆ จะนําไปสูขอโตแยงหรือขอจํากัดซึ่งจะกอใหเปนประเด็นหรือคําถาม หรือปญหาที่จะตอง

สํารวจตรวจสอบตอไป ทําใหเกิดเปนกระบวนการที่ตอเนื่องกันไปเรื่อย ๆ จึงเรียกวา Inquiry 

Cycle (สมบัติ การจนารักพงค, 2549) กระบวนการสืบสอบหาความรูจึงชวยใหเด็กเกิดการเรียนรู
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ทั้งเนื้อหาหลักและหลักการ ทฤษฎี ตลอดจนการลงมือปฏิบัติ เพื่อใหไดความรูซึ่งจะเปนพื้นฐานใน

การเรียนรูตอไป 

 
 

แผนภูมิ 1 วัฏจักรการสืบสอบหาความรู 
 
 

สรางความสนใจ  
  (Engagement) 

 
ประเมิน                      วัฎจักรการสืบสอบหาความรู                     สํารวจและคนหา 

            (Evaluation)                          (Inquiry Cycle)                               (Exploration) 
 
 

ขยายความรู                   อธิบายและลงขอสรุป 
      (Elaboraion)                                                 (Explanation) 

  
 
 
 
ตอนที่ 3 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

อัจฉราภรณ เชื้อกลาง (2545) ไดศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับประสบการณจากการใชกิจกรรมมุงเนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและ

การเลนตามมุมวิทยาศาสตรอยางมีแบบแผน พบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับประสบการณจากการใช

กิจกรรมมุงเนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและการเลนตามมุมวิทยาศาสตรอยางมีแบบ

แผน มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงขึ้นกวากอนการทดลอง และสูงขึ้นกวาเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดประสบการณตามแผนการจัดประสบการณและการเลนตามมุมวิทยาศาสตรแบบ

ปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

อารีย ปานถม (2550) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลการเรียนกลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 เร่ือง โจทยปญหาระคนโดยใชวฎัจักรการเรียนรู 5E กับการ

เรียนรูปกติ พบวา เด็กที่เรียนดวยวัฎจักรการเรียนรู 5E มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติสูง

กวาการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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John (1986) ไดศึกษาผลในระยะยาวของการสอนดวยวัฏจักรการเรียนรูและ

ความสัมพันธระหวางพัฒนาการทางสติปญญาการเรียนรู เชาวปญญาและผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน กลุมตัวอยางคัดเลือกจากนักเรียนมีเชาวนปญญาเทากัน แบงเปนกลุมทดลองที่สอนดวย 

วัฏจักรการเรียนรูและกลุมควบคุมที่สอนแบบปกติ กลุมละ 10 คน หลังจากการสอนจบแลว 20 

เดือน จึงทําการสอบวัดคุณลักษณะของตัวแปรตางๆ วิเคราะหขอมูลดวยการวิเคราะหความ

แปรปรวนสองทางของตัวแปรวิธีสอน เพศ ปฏิสัมพันธระหวางวิธีสอนและเพศ ผลการวิจัยพบวา 

ระหวางวิธีสอนและระหวางเพศมีความแตกตางกัน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนมคีวามสมัพนัธกนั 

นอกจากนี้ยังพบวาความคงทนทางการเรียนของนักเรียนในกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม 

     

 

 



บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจยัครั้งนีม้ีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาผลของการจัดประสบการณโดยใชวิธวีัฏจักร 

การสืบสอบหาความรูที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กอนุบาล โดยมีการ

ดําเนนิการวิจยั ดังนี ้

1. การศึกษาขอมูลเบื้องตน 

2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
3. การจัดทาํแผนการจัดประสบการณ 
4. การสรางและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจยั 

5. การเก็บรวบรวมขอมูล 

6. การวิเคราะหขอมูลและการนําเสนอขอมูล 

 
1. การศึกษาขอมูลเบื้องตน 
    การศึกษาขอมูลเบื้องตนในงานวิจัยไดดําเนนิการศึกษาเอกสาร และงานวจิัยที่เกีย่วของ ดงันี ้

 1.1. ศึกษาหลกัการ และวิธกีารจัดประสบการณโดยวธิีวฏัจักรการสืบสอบหาความรู  

จากเอกสาร ตาํรา งานวิจยั ที่เกีย่วของตลอดจนขอมูลจากอินเตอรเนท็ 

 1.2. ศึกษาแนวทางในการจดัประสบการณทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล 

 1.3. ศึกษาสภาพการจัดประสบการณวทิยาศาสตรสําหรบัเด็กอนุบาล ในโรงเรียน 

วัดโคกสะทอน สงักัดกระทรวงมหาดไทย เขตพื้นที่การศึกษาจงัหวัดนครศรีธรรมราช ดวยการ

สอบถามครู สงัเกตการจัดประสบการณ การจัดสภาพแวดลอม และสํารวจสื่อทางวทิยาศาสตรใน

ชั้นเรียน  

1.4. ศึกษาหลกัการวัด และประเมินผลทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร จากเอกสาร

และตําราที่เกีย่วของ 
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แผนภูมิที่ 1 กรอบแนวคิดของการจัดประสบการณโดยวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แนวการจัดประสบการณวิทยาศาสตร 
กรมวิชาการ (2540) 

1. สงเสริมพัฒนาการทุกดานของเด็กโดยองครวมอยางตอเนื่อง 

2. จัดใหสอดคลองกับจิตวิทยาพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก 

3. ยึดเด็กเปนศูนยกลาง สนองความตองการ ความสนใจ ความ

แตกตางระหวางบุคคล และเปดโอกาสใหเด็กริเริ่มกิจกรรมของ

ตนเองโดยครูเปนผูสนับสนุน อํานวยความสะดวกและเรียนรู

รวมกับเด็ก 

4. จัดสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู และมีบรรยากาศที่อบอุน

เพื่อใหเด็กมีความสุข 

5. จัดกิจกรรมในรูปแบบบูรณาการโดยคํานึงถึงพัฒนาการทุกดาน 

6. จัดประสบการณตรงใหเด็กเรียนรูจากประสาทสัมผัสทั้งหา มี

โอกาสสังเกต สํารวจ เลน คนควา ทดลอง แกปญหาดวยตนเอง 

7. จัดใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับวัตถุส่ิงของ กับเด็ก และกับผูใหญ 

8. จัดใหมีความสมดุล มีทั้งกิจกรรมที่เด็กริเริ่มและครูริเริ่ม 

กิจกรรมในหองเรียน และนอกหองเรียน กิจกรรมที่ตองเคลื่อนไหว

และสงบ 

9. จัดใหเด็กไดเรียนรูผานการเลนที่หลากหลาย ทั้งรายบุคคล กลุม

ยอยและกลุมใหญ 

10. จัดใหเด็กไดรับการพัฒนาโดยใหความสําคัญกับกระบวนการ

มากกวาผลผลิต 

11. จัดใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมวัฒนธรรมทองถิ่นและเอื้อ

ตอการนําไปใชในชีวิตประจําวัน 

12. จัดกิจกรรมใหเด็กมีจิตสํานึกในการรับผิดชอบตอตนเอง ตอ

สวนรวม รักธรรมชาติและรักทองถิ่น 

13. จัดใหเด็กมีสวนรวมในการวางแผนลงมือปฏิบัติ และบอกผล

การปฏิบัติกิจกรรมของตนเองและผูอื่นได 

14. จัดการประเมินพัฒนาการใหเปนกระบวนการอยางตอเนื่อง 

และเปนสวนหนึ่งของการจัดประสบการณ 

15. เปดโอกาสใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาเด็ก 

การสอนโดยวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู 
(Biological Science Curriculum Study, 1992) 
1. Engagement : ครูจัดกิจกรรมหรือ

สถานการณที่สรางความสนใจ หรือตั้งคําถามที่

กระตุนใหเด็กเกิดความสงสัยใครรู 

2. Exploration : ใหเด็กทําการสํารวจลงมือ

ปฏิบัติโดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

3. Explanation : ใหเด็กอธิบายถึงส่ิงที่ตนได

เรียนรู โดยครูมีหนาที่สรุปประเด็นสําคัญในการ

เรียนรู มโนทัศน และทักษะกระบวนการ 

4. Elaboration : เด็กนําความรูที่มีไปเชื่อมโยง

หรือสรางความรูใหม 

5. Evaluation : ครูและเด็กประเมินส่ิงที่เด็กได

เรียนรู รวมถึงทักษะที่ใช 

การจัดประสบการณโดยวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู 
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2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
    2.1 ประชากร คือ คือ เดก็ที่กาํลังศกึษาอยูในชัน้อนบุาลปที ่3 โรงเรียนเทศบาล 

วัดโคกสะทอน สังกัดกระทรวงมหาดไทย เขตพื้นที่การศึกษานครศรีธรรมราช ซึ่งมลัีกษณะดังนี ้

2.1.1 เปนโรงเรียนที่เปดสอนตั้งแตระดับชั้นอนุบาล 1 ถึงชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 และครูใน

ระดับอนุบาลสวนใหญมีวฒุิการศึกษาปฐมวัยหรือการอนุบาลศึกษา 

2.1.2. เปนโรงเรียนที่ตัง้อยูในเขตเทศบาลเมืองทุงสงและมีสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการ

เรียนรูของเด็ก 

2.1.3. เปนโรงเรียนทีม่ีการสอดแทรกการเรียนรูวทิยาศาสตรในการจัดประสบการณ 

การเรียนรู โดยเตรียมความพรอมใหกับเด็กไดพัฒนาดานรางกาย อารมณ สังคม สติปญญา เด็ก

ไดจัดกระทํากบัส่ือการสอนภายใตคําแนะนําของครู  

    2.2 กลุมตัวอยาง คือ เด็กที่กําลงัศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที ่3 โรงเรียนเทศบาลวดัโคกสะทอน 

สังกัดกระทรวงมหาดไทย เขตพื้นที่การศึกษานครศรีธรรมราช ปการศึกษา 2551 ซึ่งผูวิจัยไดทาํ

การสุมตัวอยางดวยการจับฉลาก จากจาํนวน 3 หองเรียน ไดเด็กชัน้อนุบาลปที่ 3/3 จํานวน 32 คน 

เปนกลุมทดลอง และเด็กชัน้อนุบาลปที ่3/1 จํานวน 32 คน เปนกลุมควบคุม  

 
3. การจัดทําแผนการจัดประสบการณ 
    3.1. แผนการจัดประสบการณของกลุมทดลอง มีขั้นตอนในการสรางดังนี ้

           3.1.1 ศึกษาสาระการเรียนรูและหนวยการเรียนรูจากเนื้อหาในแผนการจัดประสบการณ

ระดับชั้นอนุบาล 3 คัดเลือกมา 10 หนวย โดยเลือกหนวยที่มกีารสอดแทรกสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตรในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณทุกวัน เปนเรื่องที่ใกลตวัเด็ก มีการเชือ่มโยงความรู

ควบคูกับความเปนอยูของชมุชน วัฒนธรรม ประเพณีและสังคมในทองถิ่น ทัง้นี้เดก็สามารถเรยีนรู

ไดจากการลงมือปฏิบัติ โดยผูวิจัยไดบูรณาการสาระการเรียนรูและสรางหนวยการเรยีนรูขึ้นมา

ใหม 4 หนวย ที่ครอบคลุมเนื้อหายอยในหนวยการเรียนรูทัง้ 10 หนวย ประกอบดวยจุดประสงค 

ความคิดรวบยอด กิจกรรม และสื่ออุปกรณ โดยแสดงรายละเอยีดกําหนดแผนการจัด

ประสบการณโดยวิธวีัฏจักรการสืบสอบ  

           3.1.2 นําแผนการจัดประสบการณที่ผูวิจยัสรางขึน้เสนอผูทรงคณุวุฒิจํานวน 2 ทาน 

พิจารณาใหขอคิดและขอแนะนํา ตรวจสอบความถกูตองทางภาษา ความเหมาะสมของกิจกรรม 

และความเหมาะสมของระยะเวลาที่ใชในการทาํกิจกรรม โดยผูทรงคณุวุฒิเสนอแนะวาควรจะมี

การออกแบบแผนการจัดประสบการณที่ใหเหน็กระบวนการทางวิทยาศาสตรและมีความคิดรวบ

ยอดที่ชัดเจนในแตละวนั จากนัน้นาํมาปรับปรุงแกไขและนําไปทดลองใชจํานวน 3 แผน กับเด็ก

อนุบาลชัน้ปที ่3 โรงเรียนวัดชัยชุมพล จํานวน 10 คน ที่มลีักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยางแต
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ไมใชกลุมตัวอยาง เพื่อศึกษาความเหมาะสมดานระยะเวลา ความยากงายของกิจกรรมและ

อุปกรณ แลวนําไปปรับปรุงแกไขอีกครั้งกอนนาํไปใชจริง 

     3.2 แผนการจัดประสบการณของกลุมควบคุม เปนแผนการจัดประสบการณที่สอดแทรกการ

เรียนรูวทิยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลของครูในโรงเรียนสังกัดกระทรวงมหาดไทย เขตพื้นที่

การศึกษานครศรีธรรมราช เนื้อหาทีน่ํามาใชจัดประสบการณเหมือนกนักับกลุมทดลอง ในแตละ

แผนประกอบดวยขั้นตอนการดําเนนิกิจกรรม 3 ข้ันตอน เปนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่มุงเนนให

เด็กเรียนรูจากการปฏิบัติตามคําชี้แนะ และมีครูคอยดูแลเอื้ออํานวยความสะดวกใหแกเด็กโดย

สอนในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ  

 

ตารางที่ 2  การจัดประสบการณวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
รายการ กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
แผนการสอนทีใ่ช แผนการจัดประสบการณโดยใช 

วิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู 

แผนการจัดประสบการณวิทยาศาสตร

แบบปกติ 

ระยะเวลาในการ
จัดกิจกรรม 

วันละ 45 นาที 

ชวงเวลา10.00น. - 10.45 น. 

วันละ 45 นาที 

ชวงเวลา10.00น. - 10.45 น. 

ขั้นตอนการ
ดําเนินกจิกรรม 

1) ขั้นสรางความสนใจ  
ใหเด็กไดใชประสาทสัมผัส ตั้งคําถามกระตุนใหเด็ก

คิด ยั่วยุทาทายใหเด็กสนใจ สงสัยใครรู ใหเด็ก 

กําหนดปญหาหรือเรื่องที่จะสํารวจตรวจสอบดวย

ตนเอง 

บทบาทครู สรางความสนใจ สรางความอยากรู

อยากเห็น ตั้งคําถาม กระตุนใหเด็กคิด 

บทบาทเด็ก ตอบคําถาม แสดงความสนใจ  แสดง

ความคิดเห็นกําหนดปญหาหรือเร่ืองที่จะสํารวจ

ตรวจสอบ  
2) ขั้นสํารวจและคนหา 
ใหเด็กไดสํารวจตรวจสอบปญหา หรือประเด็นที่เด็ก

สนใจใครรูจากเกมโดยใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 ในการ 

สังเกต และใชอุปกรณตางๆ ในการสํารวจ เชน แวน

ขยาย สายวัด ไมบรรทัด ตาชั่ง และมีการบันทึกการ

สังเกตหรือผลการสํารวจ 

1) ขั้นการนําเสนอส่ิงที่สนใจ  
กระตุนและทาทายใหเด็กคิด ใหเด็กได

กระทํากิจกรรมโดยมีครูเปนผูชี้แนะ 

บทบาทครู ตั้งคําถาม กระตุนใหเด็กคิด 

บทบาทเด็ก ตอบคําถาม 
2) ขั้นการปฏิบัติลงมือกระทํา  
เด็กลงมือกระทํากิจกรรมดวยตนเองตาม

แผนที่วางไวผานสื่อของจริงและวัสดุ

อุปกรณที่ครูจัดเตรียมไวให 

บทบาทครู ชี้แนะใหเด็กสํารวจ

ตรวจสอบ ใหเด็กไดทํางานรวมกันใน

การสํารวจตรวจสอบ  

บทบาทเด็ก รวมกันสํารวจตรวจสอบ

ส่ือของจริงและวัสดุอุปกรณที่จัดเตรียม

ไวให 

 บทบาทครู เปดโอกาสใหเด็กไดคิดกระบวนการ

สํารวจตรวจสอบ ซักถามเพื่อนําไปสูการสํารวจ

ตรวจสอบ สงเสริมใหเด็กไดทํางานรวมกันในการ 

3) ขั้นการทบทวน  
เด็กนําเสนอผลงานสิ่งที่ไดลงมือกระทํา

และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับ 
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ตารางที่ 2 (ตอ) การจัดประสบการณวทิยาศาสตรสําหรบัเด็กอนุบาลของกลุมทดลองและกลุม

ควบคุม 
รายการ กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
 สํารวจตรวจสอบ ใหคําปรึกษาและอํานวยความ

สะดวก 

บทบาทเด็ก คิดอยางอิสระแตอยูในขอบเขตของ

กิจกรรม คาดเดาคําตอบ ระดมความคิดเห็นในการ

สํารวจตรวจสอบ เด็กรวมกันสํารวจตรวจสอบ  
3) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป  
เด็กนําขอมูลที่ไดจากการสํารวจตรวจสอบมาสรุปผล 

อภิปรายอยางสมเหตุสมผลที่สอดคลองกับขอมูลที่

ได นําเสนอผลงานในรูปแบบตางๆ และอภิปราย

ซักถามแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับผลงานซึ่ง

กันและกัน 

บทบาทครู สงเสริมใหเด็กไดอธิบายผลการสํารวจ

ตรวจสอบและแนวคิดดวยคําพูดของเด็กเอง ใหเด็ก 

อธิบายโดยมีเหตุผล หลักการ หรือหลักฐานประกอบ 

บทบาทเด็ก อธิบายผลการสํารวจตรวจสอบที่ได 

อธิบายผลการสํารวจตรวจสอบสอดคลองกับขอมูล 

ที่เชื่อมโยงสัมพันธกันและมีเหตุผล ฟงการอธิบาย

และซักถามเกี่ยวกับส่ิงที่เพื่อนอธิบาย 
4) ขั้นขยายความรู  
เด็กเชื่อมโยงขอมูลที่ไดไปสรางความรูใหมโดย

เชื่อมโยงกับความรูเดิม เพื่ออธิบายหรือนําไปใชใน

ชีวิตประจําวัน 

บทบาทครู  ใหเด็กอธิบายสิ่งที่ไดเรียนรู หรือส่ิงที่ได

คนพบเขาดวยกัน สงเสริมใหอธิบายอยางละเอียด 

ชัดเจน และแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมโดยเชื่อมโยง

ความรูจากการสํารวจตรวจสอบกับความรูอื่นๆ 

บทบาทเด็ก อธิบายหรือการใชทักษะจากการ

สํารวจตรวจสอบไปใชในสถานการณใหมที่คลายกับ

สถานการณเดิม นําขอมูลจากการสํารวจตรวจสอบ

ไปสรางความรูใหม นําความรูใหมเชื่อมโยงกับ

ความรูเดิมเพื่ออธิบายหรือนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
 

ผลงาน 

บทบาทครู ใหเด็กไดอธิบายผลการ

สํารวจตรวจสอบ 

บทบาทเด็ก อธิบายผลการสํารวจ

ตรวจสอบที่ไดซักถามแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นเกี่ยวกับผลงานซึ่งกันและกัน 
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ตารางที่ 2 (ตอ) การจัดประสบการณวทิยาศาสตรสําหรบัเด็กอนุบาลของกลุมทดลองและกลุม

ควบคุม  
รายการ กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
 5) ขั้นประเมินผล  

เด็กไดพูดคุยอภิปราย ซักถามคําถามที่เกี่ยวของจาก

การสังเกต และแลกเปลี่ยนองคความรูซึ่งกันและกัน 

เพิ่มเติมองคความรูทั้งกระบวนการหรือทบทวนใหม 

บทบาทครู ถามคําถามเพื่อนําไปสูการประเมิน

สงเสริมใหเด็กประเมินกระบวนการและผลงานดวย

ตนเอง เด็กพูดส่ิงที่ควรปรับปรุงแกไขในการสํารวจ

ตรวจสอบและองคความรูที่ได 

บทบาทเด็ก พูดคุยอภิปรายองคความรูของตนเอง 

ถามคําถามที่เกี่ยวของจากการสังเกต และคําอธิบาย

เพื่อความเขาใจที่ถูกตอง 

 

ลักษณะของครู 1) จบการศึกษาปริญญาตรีสาขาวิชา 

การศึกษาปฐมวัย 

2) มีความสนใจในการจัดประสบการณวิทยาศาสตร

ใหแกเด็กอนุบาล 

3) กําลังศึกษาอยูในระดับปริญญาโทสาขา 

วิชาการศึกษาปฐมวัย 

1) จบการศึกษาปริญญาตรีสาขาวิชา

การศึกษาปฐมวัย 

2) มีความสนใจในการจัดประสบการณ

วิทยาศาสตรใหแกเด็กอนุบาล 

3) มีประสบการณในการสอนระดับ

อนุบาลเปนเวลา 10  ปและมีการ

สอดแทรกวิทยาศาสตรในการจัด

ประสบการณใหเด็กตลอดระยะเวลา 

การทํางาน 

 

       
4. การสรางและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
    ผูวจิัยสรางแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรซึ่งมีลักษณะเปนแบบวัดเชงิปฏิบัติการ 

โดยดําเนนิการสรางตามขั้นตอนดังนี ้

       4.1 การสรางและตรวจสอบคุณภาพแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก

อนุบาลมีรายละเอียดดังนี ้

4.1.1 ศึกษาขอมูลพื้นฐานดานทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล 

แลวนําขอมูลที่ไดมานยิามคํานิยามและพฤติกรรมบงชี้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับ

เด็กอนบุาล 
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ตารางที่ 3 คํานิยามและพฤติกรรมบงชี้ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล 
ทักษะกระบวนการ                        คํานิยาม 
ทางวิทยาศาสตร             

พฤติกรรมบงช้ี 

1. ทักษะการสังเกต การบงชี้หรือบรรยายสมบัติของวัตถุโดยใช

ประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลาย

อยางรวมกัน ซึ่งไดแก ตา หู จมูก ล้ิน และ

กายสัมผัส เขาสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือ

เหตุการณ เพื่อคนหาขอมูลซ่ึงเปน

รายละเอียดของสิ่งนั้นโดยไมใสความเห็นของ

ผูสังเกตลงไปในขอมูลที่ไดจากการสังเกต 

การแสดงออกถึงความสามารถในการบงชี้

หรือบรรยายสมบัติของวัตถุโดยใชประสาท

สัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยาง

รวมกัน ซึ่งไดแก ตา หู จมูก ล้ิน และกาย

สัมผัส 

2. ทักษะการจําแนก  การเรียงลําดับส่ิงของ เหตุการณ หรือ

แบงกลุมส่ิงตางๆ โดยมีเกณฑในการจัดแบง

และการบอกเกณฑที่ผูอื่นใช 

การแสดงออกถึงความสามารถในการ

เรียงลําดับส่ิงของ เหตุการณ หรือแบงกลุมส่ิง

ตางๆ โดยมีเกณฑในการจัดแบงและการบอก

เกณฑที่ผูอื่นใช 

3. ทักษะการวัด  การใชเครื่องมือ บอกเหตุผลในการวัด บอก

วิธีวัดและวิธีการใชเครื่องมือวัด ตลอดจนทํา

การวัดความกวาง ความยาว และน้ําหนักได 

การแสดงออกถึงความสามารถในการใช

เครื่องมือ บอกเหตุผลในการวัด บอกวิธีวัด

และวิธีการใชเครื่องมือวัด ตลอดจนทําการวัด

ความกวาง ความยาว และน้ําหนักได 

4. ทักษะการสื่อ

ความหมาย 

การนําขอมูลที่ไดมานําเสนอใหผูอื่นเขาใจได

อยางชัดเจน และถูกตอง ในรูปของการวาด

ภาพ การพูดแสดงความคิดเห็น หรือการพูด

บรรยาย อธิบายผลงานของตน และการบอก

ถึงส่ิงที่ผูอื่นบรรยาย แสดงความคิดเห็นหรือ

รายงานผลงาน โดยขอมูลทั้งหมดมีลักษณะ

ตรงไปตรงมา ไมซับซอน และการสื่อ

ความหมายนี้ไมรวมถึงการสะกดคํา และการ

ใชไวยากรณไดอยางถูกตอง 

การแสดงออกถึงความสามารถในการนํา

ขอมูลที่ไดมานําเสนอใหผูอื่นเขาใจไดอยาง

ชัดเจน และถูกตอง ในรูปของการวาดภาพ 

การพูดแสดงความคิดเห็น หรือการพูด

บรรยาย อธิบายผลงานของตน และการบอก

ถึงส่ิงที่ผูอื่นบรรยาย แสดงความคิดเห็นหรือ

รายงานผลงาน  

 

4.1.2 สรางผังขอสอบ โดยพจิารณาน้าํหนกัความสาํคัญจากความถี่ของทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรในดานตางๆ และความถี่ของเนื้อหาที่ใชในการจัดประสบการณเปน

สําคัญซึ่งแสดงความสัมพนัธระหวางน้าํหนักความสาํคัญกับจํานวนขอ 
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ตารางที่ 4 ตารางการสรางขอสอบ 
ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร น้ําหนักความสําคัญ (รอยละ) จํานวนขอ 

1. ทักษะการสังเกต 25 4 

2. ทักษะการจําแนก 25 4 

3. ทักษะการวัด 25 4 

4. ทักษะการสื่อความหมาย 25 4 

รวม 100 16 

 

4.1.3 สรางแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล มีลักษณะเปน

แบบวัดเชิงปฏบิัติการ แบบวดัชุดนี้เปนแบบวัดรายบุคคล มีลักษณะเปนขอคําถามหรือคําสั่ง

เพื่อใหเด็กแสดงทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 4 ทักษะ ไดแก ทักษะการสงัเกต ทกัษะการ

จําแนก ทกัษะการวัด และทกัษะการสื่อความหมาย โดยครูเปนผูออกคําสั่งใหเดก็ตอบคําถามหรอื

ลงมือจัดกระทาํกับส่ือและวสัดุอุปกรณที่จดัเตรียมไวตามขั้นตอนในแบบทดสอบ มีจํานวนทั้งสิน้ 

16 ขอ โดยแบงตามทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 4 ทกัษะ ดังนี ้

     ตอนที ่1 แบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรดานทักษะการสังเกต 

จํานวน 4 ขอ ไดแก 

1) การบอกคณุสมบัติของวตัถุโดยใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึง่ 

หรือหลายอยาง  

   2) การบอกหรือบรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตไดอยางเปน

ลําดับข้ันตอน  

       ตอนที ่2 แบบวัดทักษะกระบวนทางวทิยาศาสตรดานทักษะการจาํแนก 

จํานวน 4 ขอ ไดแก 

   1) การแบงกลุมส่ิงของจากเกณฑที่กําหนดให  

   2) การแบงกลุมส่ิงของจากเกณฑของตนเอง 

   3) การเรียงลาํดับส่ิงของจากเกณฑที่กาํหนดให 

   4) การเรียงลาํดับส่ิงของจากเกณฑของตนเอง 

       ตอนที ่3 แบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรดานทักษะการวัด  

จํานวน 4 ขอ ไดแก 

   1) การเลือกใชเครื่องมือในการวัดไดเหมาะสมกับส่ิงทีจ่ะวัด  

   2) การบอกเหตุผลในการเลอืกใชเครื่องมอืในการวัด  

       ตอนที ่4 แบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรดานทักษะการสื่อ

ความหมาย จํานวน 4 ขอ ไดแก 
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   1) การบอกหรือบรรยายรูปรางลักษณะและคุณสมบัติของวัตถุจนผูฟง

สามารถหยิบ จับ หรือบอกวตัถุนั้นไดถกูตอง  

   2) การบอกสิง่ที่ตนเองไดกระทําใหคนอืน่เขาใจ  

       4.2 ตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล

โดยดําเนนิการตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 

4.2.1 นําแบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล ไปให

ผูทรงคุณวุฒ ิ2 ทาน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ซึง่ผูทรงคุณวุฒเิสนอแนะใหปรับปรุงแกไข

แบบวัดวาไมควรมีการกาํหนดชวงเวลาในการทาํการวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

4.2.2 ปรับปรุงแบบวัดทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล และนาํไป

ทดลองใชกับเด็กอนุบาลชัน้ปที่ 2 โรงเรียนเทศบาลชยัชมุพล ที่ไมใชกลุมตัวอยาง แตมีลักษณะ

ใกลเคียงกบักลุมตัวอยาง จํานวน 10 คน ในชวงเวลา 13.00 – 14.00 น. 

4.2.3 นาํแบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล จํานวน 16 ขอ 

มาวิเคราะหหาคาระดับความยาก และคาอํานาจจําแนกของแบบวัด โดยกําหนดเกณฑคาระดับ

ความยากที่ 0.20 -0.08 กําหนดเกณฑคาอํานาจจําแนกที่ 0.40 ขึน้ไป ซึ่งจากการวิเคราะหขอมูล

พบวาแบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรสําหรบัเด็กอนุบาล มีคาระดับความยากระหวาง 

0.38 – 0.58 และคาอํานาจจาํแนกระหวาง 0.72 – 1  

4.2.4 หาคาความเที่ยงของแบบวัดโดยใชวิธีทดสอบซ้าํ โดยเวนระยะเวลาในการ 

ทดสอบครั้งที ่2 หางจากการทดสอบครั้งที ่1 เปนระยะเวลา 1 สัปดาห ในชวงเวลา 13.00 น.-

14.00 น. จากนั้นคาํนวณคาสัมประสิทธิ์อัลฟาของ Conbach พบวา แบบวัดทักษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลมีคาสมัประสิทธิ์อัลฟาเทากับ 0.82  

 
5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
     ผูวิจัยไดดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลตามขั้นตอน ดังนี ้

 5.1 นาํแบบวดัทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไปใหกลุมตัวอยางทาํกอนการทดลอง 

(Pre-Test) เปนระยะเวลา 1 สัปดาห 

 5.2 นําแผนการสอนโดยวิธวีฏัจักรการสืบสอบหาความรูไปสอนกลุมทดลอง สวนแผน

ปกติใหครูประจําชั้นเปนผูสอนกลุมควบคุม 

 5.3  เวลาในการทดลองทั้งสิน้ 10 สัปดาห สัปดาหละ 5 วัน วนัละ 45 นาที ในชวงกจิกรรม

เสริมประสบการณ เวลา 10.00น.-10.45 น.  

 5.4 นาํแบบวดัทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลชุดเดิมไปใหกลุม

ตัวอยางทาํหลงัการทดลอง (post-test) เปนระยะเวลา 1 สัปดาห 
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6. การวิเคราะหขอมูลและการนาํเสนอขอมูล 
     การวิเคราะหขอมูลเปนการวิเคราะหคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและการ

นําเสนอขอมูล ดังนี ้

 6.1 นาํคะแนนที่ไดจากแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลมา

หาคาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS ในการ

วิเคราะหขอมลู 

 6.2 เปรียบเทยีบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรระหวางกลุมควบคุมและกลุมทดลองหลังการทดลอง โดยทดสอบคาท ี(t-test 

independent) ที่ระดับความนัยสาํคัญที่ .01 โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS ในการวิเคราะห

ขอมูล 

 6.3 นาํเสนอขอมูลโดยการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมหลงัการทดลอง ในรูปตาราง

ประกอบความเรียง 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

 การนําเสนอผลการวิ เคราะหขอมูลในการวิจัยเรื่องผลของการจัดประสบการณ

วิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็ก

อนุบาล ผลการวิเคราะหคาทางสถิติของคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของกลุม

ทดลองและกลุมควบคุม นําเสนอดังนี้ 

 1. ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร หลังการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 2. ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลองของกลุมทดลอง 

 

1. ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร หลังการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 

ตารางที่ 5 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร หลังการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 
กลุมตัวอยาง n X  S.D. t-test 

กลุมทดลอง 32 36.75 2.96 

กลุมควบคุม 32 25.97 2.21 

 

37.63* 

หมายเหตุ * หมายถึง P< .01 
 

จากตารางที่ 6 แสดงวา หลังการทดลองคาเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

โดยกลุมทดลองที่ไดรับการจัดประสบการณวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบสอบหาความรูมีทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุมควบคุม ที่ไดรับการจัดประสบการณวิทยาศาสตรแบบ

ปกติ 
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2. ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลองของกลุมทดลอง 

 

ตารางที่ 6 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลองของกลุมทดลอง 
กลุมทดลอง X  S.D. t-test 

กอนการทดลอง 10.74 3.81 

หลังการทดลอง 36.75 2.96 

27.49* 

 

หมายเหตุ * หมายถึง P< .01 
 

จากตารางที่ 7 แสดงวา หลังการทดลองคาเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรของเด็กที่ไดรับการจัดประสบการณวิทยาศาสตรโดยวิธีวัฏจักรการสืบสอบ 

สูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
 

 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 

 

 งานวิจยัเรื่องผลของการจัดประสบการณวทิยาศาสตรโดยใชวิธวีัฏจักรการสืบสอบหา

ความรูทีม่ีตอทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของเด็กอนุบาล มีวตัถุประสงคเพือ่ศึกษาผลของ

การจัดประสบการณวทิยาศาสตรโดยใชวธิีวัฏจักรการสืบสอบหาความรูที่มีตอทกัษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตรใน 4 ทกัษะ คือ 1) ทกัษะการสังเกต 2) ทักษะการจาํแนกประเภท 3) ทักษะ 

การวัด 4) ทักษะการสื่อความหมาย จากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวของผูวิจัยได

ตั้งสมมติฐานของการวิจยัในครั้งนีว้า เด็กที่ไดรับการจัดประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจกัร

การสืบสอบหาความรูมีคะแนนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรสูงกวาเด็กที่ไดรับการจัด

ประสบการณแบบปกติ และภายหลงัการจัดประสบการณตามแนวคิดวิทยาศาสตรทองถิน่โดยใช

วิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรูเด็กในกลุมทดลองมีคะแนนสงูขึ้นกวากอนการทดลอง 

  ประชากร คือ เด็กอนุบาลอายุ 5-6 ป โรงเรยีนเทศบาลวดัโคกสะทอน จํานวน 64 คน 

แบงเปนกลุมทดลองที่ใชการจัดประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวฏัจักรการสืบสอบหาความรู 

จํานวน 32 คน และกลุมควบคุมที่ใชการจัดประสบการณทางวทิยาศาสตรแบบปกติ จํานวน 32 

คน 

 แผนการจัดประสบการณทางวทิยาศาสตรที่ใชในการวิจยัครั้งนี้ ประกอบดวย แผนการจัด

ประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจกัรการสืบสอบหาความรูสําหรับเด็กอนุบาลของ 

กลุมทดลอง และแผนการจัดประสบการณทางวทิยาศาสตรแบบปกติของกลุมควบคมุ 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก

อนุบาล 

 การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจยัใชระยะเวลาในการดําเนนิการวิจัยทั้งสิน้ 12 สัปดาห  

สัปดาหละ 5 วัน วนัละ 45 นาที ตัง้แตเวลา 10.00 น. - 10.45 น. โดยนําแบบวัดทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลไปใหกลุมตัวอยางทาํกอนการทดลอง (Pre-test) 

เปนรายบุคคล 1 สัปดาห ดําเนินการทดลอง 10 สัปดาห โดยกลุมทดลองใชแผนการจัด

ประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจกัรการสืบสอบหาความรูสําหรับเด็กอนุบาลโดยมีผูวิจยั

เปนผูสอน สวนกลุมควบคุมใชแผนการจัดประสบการณทางวทิยาศาสตรแบบปกติ ซึ่งมีครูประจํา

ชั้นเปนผูสอน จากนั้นนําแบบวัดชุดเดียวกนักับที่ใชกอนการทดลองไปใหกลุมตัวอยางทําหลังการ

ทดลองเปนรายบุคคล 1 สัปดาห  

 การวิเคราะหขอมูลและการนําเสนอขอมูล ผูวิจัยวิเคราะหคะแนนทกัษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรโดยใชโปรแกรม SPSS ในการเปรียบเทยีบความแตกตางระหวางคะแนนทักษะ
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กระบวนการทางวิทยาศาสตรของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม โดยการทดสอบคาที ที่ระดับความมี

นัยสําคัญที่ .01 แลวนาํเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในรูปตารางประกอบความเรียง 

 
สรุปผลการวจิัย 
  ผลการทดลองหลังจากการจดัประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหา

ความรู พบวา 

 1. หลังการทดลองเด็กในกลุมทดลองมีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวา

กลุมควบคุมอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01  

2. หลังการทดลอง เด็กในกลุมทดลองมีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูง

กวากอนการทดลอง ทัง้ 4 ทกัษะ ไดแก ทกัษะการสังเกต ทักษะการจาํแนกเปรยีบเทียบ ทักษะการ

วัด และทกัษะการสื่อความหมาย  

 
อภิปรายผล 
 การศึกษาผลของการจัดประสบการณวทิยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบที่มตีอ

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรสําหรบัเด็กอนุบาล ผูวิจัยไดพบประเด็นที่เปนผลจากการ 

จัดกิจกรรมซึ่งสามารถอธิบายไดในประเด็นตางๆ ดังตอไปนี้ 

1. การจัดประสบการณโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรูในแตละขั้นตอนสงผลให

เด็กเกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงขึ้น ดังนี ้

 1) ขั้นสรางความสนใจ ขั้นนีเ้ปนขั้นที่ใชคําถามกระตุนใหเด็กคิด ซึ่งนําไปสู

ประเด็นที่จะศกึษา ผูวิจยัพบวาถาหากนาํทางเด็กโดยใชคําถามแบบปลายเปด ใชคําถามทีท่าทาย 

สามารถจุดประกายความสนใจเด็ก ใหเดก็สนใจสิ่งที่เกีย่วกับปญหาและความสงสัยสิ่งทีพ่บเห็น 

นาํไปสูการกําหนดปญหาและเรื่องที่สาํรวจตรวจสอบดวยตนเอง ในบางครั้งความตองการของครูที่

ตองการรูคําตอบไปพรอมๆ กับเด็กนัน้ ชวยทําใหเด็กเกดิความกระตือรือรนที่เรียนรูเพิ่มข้ึน และ

เด็กก็จะเกิดคําถามขึ้นมามากมาย เปนการชวยตอบสนองความตองการตามวัยของเด็ก เนื่องจาก

เด็กในวยันี้เปนวัยที่มีความอยากรูอยากเห็น ชางสังเกต ชางสงสัย ชางซักถาม (นภเนตร ธรรมบวร, 

2544) 

  2) ขั้นสํารวจและคนหา ข้ันนีเ้ปนขั้นที่เด็กใชประสาทสมัผัสทั้ง 5 ในการแสวงหา

ความรู เดก็ไดคิดหาวธิีการตางๆ ในการเกบ็รวบรวมขอมลูโดยการสํารวจ ตรวจคน ถามผูรู เก็บ

หลักฐานตัวอยางสิง่ของ คนควาหาคําตอบจากหนงัสอื และทาํการทดลองดวยการลงมือกระทาํ

เพื่อใหไดมาซึง่คําตอบของปญหาหรือขอสงสัย เดก็เรียนรูไดจากการสํารวจ สังเกต โดยใชประสาท

สัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกัน รวมทั้งมอุีปกรณตางๆ ชวยการในการสังเกต
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ประสบการณทางวทิยาศาสตรของเด็กจะเกิดขึ้นไมไดถาเด็กไมมีการสมัผัส การชิมรส การรูสึก 

การดมกลิน่ การผลัก การดึง การหมนุ การผสม การเปรียบเทียบ (พัชรี ผลโยธิน, 2542) การจัด

ประสบการณการเรียนรูวิทยาศาสตรที่ดจีะตองใหเด็กไดสืบสอบ ไดลงมือปฏิบัติโดยเด็กเปน

ศูนยกลางการเรียนรู (นอมศรี เคท, 2549) 

 3) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป เปนขัน้ที่เดก็ไดอธิบายสิ่งที่ไดจากการสํารวจ

ตรวจสอบอยางมีเหตุผล โดยมีความเชื่อมโยงและสัมพนัธกัน นาํเสนอดวยการวาดภาพ และพูด

แลกเปลี่ยนความคิดเหน็เกีย่วกับผลงาน ซึง่เด็กไดมีการจัดระบบความสัมพนัธของขอมูลภาพและ

สิ่งทีพ่บเห็นเขาดวยกัน เพื่อแปลตามขอมูลหรือเชื่อมโยงขออางองิทีพ่บนําไปสูการสรุปขอความรู

หรือมโนทัศนซึ่งเปนพืน้ฐานความรูของการเรียนรู (กุลยา ตันติผลาชีวะ, 2551) 

  4) ขั้นขยายความรู เปนขัน้ที่เด็กพูดถึงทกัษะที่ใชในการสํารวจโดยนาํขอมูลที่ได

จากการสํารวจตรวจสอบไปสรางความรูใหมทีเ่ชื่อมโยงกับความรูเดิมและมีความสอดคลองกับ

การนาํไปใชในชีวิตประจาํวนั ซึง่มีความสอดคลองกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ Piaget 

ที่ไดกลาววา เด็กมีปฏิสัมพนัธกับส่ิงใดจะมีการดูดซึมภาพหรือเหตุการณตางๆ เขาไปตาม

ประสบการณของแตละคน และเด็กจะแสดงพฤติกรรมตอส่ิงใหมดังเชนทีเ่คยมีประสบการณ

เพราะคิดวาสิง่ใหมนี้เปนสวนหนึ่งของประสบการณเดิม และการที่เดก็มีปฏิสัมพันธกบัส่ิงใดก็ตาม

ในครั้งแรก เดก็จะพยายามทําความเขาใจกับประสบการณใหมดวยการใชความคิดเกี่ยวกับส่ิง

ตางๆ ในที่สุดเด็กสามารถผสมผสานความคิดใหมนัน้ใหกลมกลืนเขาไปไดกับความคิดเกา (อางถงึ

ใน สุรางค โควตระกูล, 2545) 

 5) ขั้นประเมนิผล เปนขัน้ที่เด็กสรางองคความรูของตนเองและแลกเปลี่ยนองค

ความรู ดวยการฟง พูด และซักถาม เกี่ยวกับการใชทักษะตางๆ ในการสํารวจตรวจสอบเพื่อให

ไดมาซึ่งความรู เด็กไดพูดเกีย่วกับส่ิงที่ไดปฏิบัติกิจกรรมพรอมทัง้บอกวิธกีารที่ใชในการสาํรวจ

ตรวจสอบและใหคนที่ฟงพูดเพิ่มเติมในสิ่งที่เพื่อนยงัพูดไมครบ การใชภาษาของเดก็มีลักษณะยึด

ตนเองเปนศูนยกลาง คําตางๆ มีความหมายตางกนัระหวางเด็กแตละคน เด็กในวยันี้ยงัไมเขาใจวา

คนอื่นมีความเห็นตางกันกับตนเอง (พรรณี ช.เจนจิต, 2538) 

2. การจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรที่สงผลใหเด็กมีทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตรดานตางๆ สูงขึ้น เปนผลมาจากการมีฝกฝน และกระตุนใหเด็กไดสาํรวจ

ตรวจสอบโดยใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 มีโอกาสไดการจัดกระทํากับส่ือวัสดุ มีการใชอุปกรณตางๆ 

ในการสาํรวจตรวจคน ไดทดลอง และเฝาสังเกตปรากฏการณ ทําใหเด็กเกิดความอยากรูอยากเหน็

ซึ่งสนองความตองการทีม่ีอยูแลวตามธรรมชาติของเด็ก ดวยการใชทักษะการสงัเกต ทักษะการวัด 

และทักษะการจําแนก สอดคลองกับทฤษฎีพัฒนาการของ Bruner ที่กลาววา พฒันาการทาง
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ความรูความเขาใจของผูเรียนจะดีเพียงใดขึ้นอยูกับการจัดสิ่งแวดลอมและหลักการสอนของครู 

(อางถงึใน ภพ เลาหไพบูลย, 2542) 

 3. การจัดกิจกรรมทางวิทยาศาสตรใหกับเด็กอนุบาลนั้นจะตองมีการฝกใหเด็กใช

กระบวนการทางวิทยาศาสตรควบคูไปกับการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดวย ในขณะ

ที่เด็กทําการตรวจสอบ คนควาอยูนัน้เด็กแสดงและสะทอนใหเห็นถึงสิง่ที่ไดกระทํา วธิีการที่ใช

เพื่อใหไดมาซึง่คําตอบ และกระบวนการทีใ่ชในการแสวงหาความรู ซึง่สอดคลองกับ วรรณทิพา 

รอดแรงคา (2535) ทีก่ลาววา การสอนวิทยาศาสตรควรสอนใหผูเรียนไดรับทั้งผลผลิตและ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรไปดวยในเวลาเดียวกัน 

 
ขอเสนอแนะในการนําวิจยัไปใช 
 1) ครู และผูบริหารที่เกี่ยวของกับเด็กที่สนใจจะนําวิธวีัฏจักรการสืบสอบหาความรูไปใช

สงเสริมทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหกับเด็กอนบุาลควรมีการศึกษาหลักการและวิธีการ

ใหละเอียดกอนเพื่อที่จะไดนาํไปใชใหเกิดผลดีตอเด็กไดมากที่สดุ 

 2) นอกจากจะนําวิธวีัฏจักรการสืบสอบหาความรูไปใชสงเสริมทกัษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรใหกับเด็กอนุบาลแลวยงัสามารถนาํวิธวีัฏจกัรการสืบสอบหาความรูไปประยุกตใชเพือ่

สงเสริมใหเกิดผลทางดานอื่นได เชน ความสามารถทางคณิตศาสตร   

 
ขอเสนอแนะสําหรบังานวจิัย 
 1) ควรมีการพฒันาการจัดกจิกรรมวิทยาศาสตรโดยใชวธิีวัฏจักรการสืบสอบหาความรูที่มี

ตอทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรไปใชสงเสริมเด็กอนุบาลในดานอื่นๆ เชน ความสามารถ

ทางคณิตศาสตร  

 2) ควรมีการใชวิธีวัฏจกัรการสืบสอบหาความรูพัฒนาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

สําหรับเด็กอนบุาลทางดานทักษะอื่นๆ 
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1. รองศาสตราจารย ดร.นอมศรี  เคท   อดีตอาจารยประจําภาควิชาการศึกษา 

ปฐมวัย ภาควชิาหลกัสูตร การสอน 

และเทคโนโลยีการศึกษา คณะ 

ครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 

2. อาจารยชนกพร  ประทมุทอง    ประธานบริหารบานสาธิตปฐมวัย  

โปรแกรมการศึกษาปฐมวัย คณะ 

ครุศาสตร มหาวทิยาลยัราชภัฏสงขลา 
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 แบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร มีลักษณะเปนแบบวัดเชงิปฏิบัติการ แบบวัด

ชุดนี้เปนแบบวัดรายบุคคล มีลักษณะเปนขอคําถามหรือคําสั่งเพื่อใหนักเรียนแสดงทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร 4 ทักษะ โดยการตอบคําถามและลงมอืจัดกระทํากบัส่ือและวัสดุ

อุปกรณที่จัดเตรียมไว ประกอบดวย 

  ตอนที่ 1 แบบวัดทักษะกระบวนทางวทิยาศาสตรดานทกัษะการสังเกต  

  ตอนที่ 2 แบบวัดทักษะกระบวนทางวทิยาศาสตรดานทกัษะการวัด 

  ตอนที่ 3 แบบวัดทักษะกระบวนทางวทิยาศาสตรดานทกัษะการจําแนก 

  ตอนที่ 4 แบบวัดทักษะกระบวนทางวทิยาศาสตรดานทกัษะการสื่อความหมาย 

 แบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรนี้มีทัง้หมด 16 ขอ ขอละ 2 คะแนน คะแนน

เต็ม 32 คะแนน  

 
การเตรยีมตวักอนวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

1. ศึกษาแบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรและเกณฑการใหคะแนน 

2. จัดเตรียมสถานที่และอุปกรณที่ใชในแตละขอคําถาม 

3. ปฏิบัติตามรายละเอียดในชองพฤตกิรรมของครูไปทีละขอ ใหคะแนนตามเกณฑการ

ใหคะแนน พรอมบันทึกรายละเอียดพฤตกิรรม 
วิธีการดําเนนิการวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

1. ครูนําเด็กครั้งละ 1 คน ไปยงัสถานที่ทาํการวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

2. ครูดําเนินการวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรโดยปฏิบัติตามรายละเอยีดใน
ชองพฤตกิรรมครูไปทีละขอ พรอมบันทึกคะแนนลงในแบบบันทกึคะแนนตามเกณฑ

การใหคะแนน 

3. ครูนําเด็กกลับสูชั้นเรียนปกต ิและนาํเด็กคนตอไปมาทาํการทดสอบ 
เกณฑการประเมินผล 
 ดีมาก   หมายถงึ  31 – 40 คะแนน 

 ดี   หมายถงึ  21 – 30 คะแนน 

 ปานกลาง   หมายถงึ  11 – 20 คะแนน 

 ตองสงเสริม  หมายถงึ   คะแนนรวมนอยกวา 10 คะแนน 

 

แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล  
 

คําชี้แจง 
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แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเกณฑการใหคะแนน 
 

ตอนที่ 1 แบบวัดทักษะกระบวนทางวทิยาศาสตรดานทักษะการสังเกต 
เกณฑการใหคะแนน พฤติกรรมที่พึงประสงค ขอ พฤติกรรมครู 

2 1 0 
1. การบอกคุณสมบัติของวัตถุ

โดยใชประสาทสัมผัสอยางใด

อยางหนึ่งหรือหลายอยาง 

1 สื่อ : ลูกมะกรูด 

คําสั่งครู : หยิบลูกมะกรูดขึ้นมา 1 ลูก 

ใหเด็กบอกลักษณะของลูกมะกรูด  

เด็กบอกและใชประสาทสัมผัส 

มากกวา 2 ดาน ในการสํารวจ  

เด็กบอกและใชประสาทสัมผัส 2 

ดาน ในการสํารวจ  

เด็กบอกและใชประสาทสัมผัส 1 

ดาน ในการสํารวจ  

 2 สื่อ : ดอกดาหลา 

คําสั่งครู : หยิบดอกดาหลาขึ้นมา 1 

ดอก ใหเด็กบอกลักษณะของดอกดา

หลา  

เด็กบอกและใชประสาทสัมผัส 

มากกวา 2 ดาน ในการสํารวจ  

เด็กบอกและใชประสาทสัมผัส 2 

ดาน ในการสํารวจ ภายในเวลา  

เด็กบอกและใชประสาทสัมผัส 1 

ดาน ในการสํารวจ  

2. การบอกหรือบรรยายการ

เปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได

อยางเปนลําดับขั้นตอน 

3 สื่อ : ดอกอัญชัญ 

คําสั่งครู : หยิบดอกอัญชัญขึ้นมา 1 

ดอก ใหเด็กบี้ดอกอัญชัญแลวบีบน้ํา

มะนาวลงบนดอกอัญชัญ และบอกถึง

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นตั้งแตแรกเริ่ม 

เด็กบอกหรือบรรยายการ

เปลี่ยนแปลงไดตามลําดับขั้นตอน

ไดดวยตนเอง  

เด็กบอกหรือบรรยายการ

เปลี่ยนแปลงไดตามลําดับขั้นตอน 

โดยมีครูเปนผูชี้แนะลําดับขั้นตอน  

เด็กบอกหรือบรรยายการ

เปลี่ยนแปลงได โดยไมเปนไป

ตามลําดับขั้นตอนแมมีครูเปนผู

ชี้แนะ  

 4 สื่อ : หิน น้ํา และแกวน้ํา 

คําสั่งครู : ใหเด็กหยิบหิน 5 กอน ใสลง

ในแกวที่มีน้ําอยูครึ่งแกว แลวบอกการ

เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นตั้งแตแรกเริ่ม 

 

เด็กบอกหรือบรรยายการ

เปลี่ยนแปลงไดตามลําดับขั้นตอน

ไดดวยตนเอง  

เด็กบอกหรือบรรยายการ

เปลี่ยนแปลงไดตามลําดับขั้นตอน 

โดยมีครูเปนผูชี้แนะลําดับขั้นตอน  

เด็กบอกหรือบรรยายการ

เปลี่ยนแปลงได โดยไมเปนไป

ตามลําดับขั้นตอนแมมีครูเปนผู

ชี้แนะ  
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ตอนที่ 2 แบบวัดทักษะกระบวนทางวทิยาศาสตรดานทักษะการจําแนก 
เกณฑการใหคะแนน พฤติกรรมที่พึงประสงค ขอ พฤติกรรมครู 

2 1 0 
การแบงกลุมสิ่งของจากเกณฑ

ที่ผูอื่นกําหนดให 

5 สื่อ : ใบสมโอ 5 ใบ ใบมะกรูด 5 ใบ ใบ

มะนาว 5 ใบ และใบสมจี๊ด 5 ใบ  

คําสั่งครู : ใหเด็กแบงกลุมใบไมตาม

กลิ่น 

เด็กแบงกลุมสิ่งของจากเกณฑที่

ผูอื่นกําหนดใหไดถูกตอง ดวย

ตนเอง  

เด็กแบงกลุมสิ่งของจากเกณฑที่

ผูอื่นกําหนดใหไดถูกตอง โดยมีครู

เปนผูชี้แนะ  

เด็กแบงกลุมสิ่งของจากเกณฑที่

ผูอื่นกําหนดใหไดไมถูกตอง แมมี

ครูเปนผูชี้แนะ  

การแบงกลุมสิ่งของจากเกณฑ

ของตนเอง 

6 สื่อ : กระดุมหลาย 5 แบบ หลาย 4 สี 

และ 4 ขนาด จํานวน 20 เม็ด 

คําสั่งครู : ใหเด็กแบงกลุมเปลือกหอย

และบอกเกณฑที่ใชในการแบงกลุม 

เด็กแบงกลุมสิ่งของและบอกเกณฑ

ที่ใชในการแบงกลุมของตนเองได

ถูกตอง ดวยตนเอง  

เด็กแบงกลุมสิ่งของและบอกเกณฑ

ที่ใชในการแบงกลุมของตนเองได

ถูกตอง โดยมีครูเปนผูชี้แนะ  

เด็กแบงกลุมสิ่งของและบอก

เกณฑที่ใชในการแบงกลุมของ

ตนเองไดไมถูกตอง แมมีครูเปนผู

ชี้แนะ  

การเรียงลําดับสิ่งของจาก

เกณฑที่ผูอื่นกําหนดให 

7 สื่อ : ภาพการเจริญเติบโตของตนถั่ว 5 

ลําดับ 

คําสั่งครู : ใหเรียงลําดับภาพการ

เจริญเติบโตของตนถั่วจากกอนไปหลัง 

เด็กเรียงลําดับภาพการเจริญเติบโต

ของตนถั่วจากเกณฑที่ผูอื่น

กําหนดใหไดถูกตอง ดวยตนเอง  

เด็กเรียงลําดับภาพการเจริญเติบโต

ของตนถั่วจากเกณฑที่ผูอื่น

กําหนดใหไดถูกตอง โดยมีครูเปนผู

ชี้แนะ  

เด็กเรียงลําดับภาพการ

เจริญเติบโตของตนถั่วจากเกณฑ

ที่ผูอื่นกําหนดใหไดไมถูกตอง แม

มีครูเปนผูชี้แนะ  

การเรียงลําดับจากเกณฑของ

ตนเอง 

8 สื่อ : ดอกไมขนาดและชนิดตางๆ 

จํานวน 5 ชนิด ชนิดละ 3 ดอก 

คําสั่งครู : ใหใหเด็กเรียงลําดับดอกไม

และบอกเกณฑที่ใชในการเรียงลําดับ 

เด็กเรียงลําดับและบอกเกณฑการ

เรียงลําดับของตนเองไดถูกตอง 

ดวยตนเอง  

เด็กเรียงลําดับและบอกเกณฑการ

เรียงลําดับของตนเองไดถูกตอง 

โดยมีครูเปนผูชี้แนะ  

เด็กเรียงลําดับและบอกเกณฑ

การเรียงลําดับของตนเองไดไม

ถูกตอง แมมีครูเปนผูชี้แนะ  
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ตอนที่ 3 แบบวัดทักษะกระบวนทางวทิยาศาสตรดานทักษะการวัด 
เกณฑการใหคะแนน พฤติกรรมที่พึงประสงค ขอ พฤติกรรมครู 

2 1 0 
9. การเลือกเครื่องมือและใช

เครื่องมือในการวัดได

เหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด 

9 สื่อ : สายวัด ริบบิ้นผา เชือก ไหมพรม 

สายไฟ  

คําสั่งครู : ใหเด็กเลือกหยิบเครื่องมือใน

การวัดและวัดความกวางของตนหูกวาง 

 

เด็กเลือกเครื่องมือและใชเครื่องมือ

ในการวัดไดเหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด 

ไดดวยตนเอง  

เด็กเลือกเครื่องมือและใชเครื่องมือ

ในการวัดไดเหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด 

โดยมีครูเปนผูชี้แนะ  

เด็กเลือกเครื่องมือและใช

เครื่องมือในการวัดไดไม

เหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด แมมีครู

เปนผูชี้แนะ  

 10 สื่อ : ไมบรรทัด เชือก กลอง  สายวัด 

ริบบิ้นผา เชือก ไหมพรม ไม 

คําสั่งครู : ใหเด็กเลือกหยิบเครื่องมือใน

การวัดและวัดความสูงของโตะ 

เด็กเลือกเครื่องมือและใชเครื่องมือ

ในการวัดไดเหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด 

ไดดวยตนเอง  

เด็กเลือกเครื่องมือและใชเครื่องมือ

ในการวัดไดเหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด 

โดยมีครูเปนผูชี้แนะ  

เด็กเลือกเครื่องมือและใช

เครื่องมือในการวัดไดไม

เหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด แมมีครู

เปนผูชี้แนะ  

10. การบอกเหตุผลในการ

เลือกใชเครื่องมือในการวัด 

11 สื่อ : สายวัด ริบบิ้นผา เชือก ไหมพรม 

สายไฟ  

คําสั่งครู : ใหเด็กบอกเหตุผลในการ

เลือกเครื่องมือในการวัดความกวางของ

ตนหูกวาง 

เด็กบอกเหตุผลในการเลือกใช

เครื่องมือในการวัดไดถูกตอง ดวย

ตนเอง  

เด็กบอกเหตุผลในการเลือกใช

เครื่องมือในการวัดไดถูกตอง โดยมี

ครูเปนผูชี้แนะ  

เด็กบอกเหตุผลในการเลือกใช

เครื่องมือในการวัดไดไมถูกตอง 

แมมีครูเปนผูชี้แนะ  

 12 สื่อ : ไมบรรทัด เชือก กลอง  สายวัด 

ริบบิ้นผา เชือก ไหมพรม  ไม 

คําสั่งครู : ใหเด็กบอกเหตุผลในการ

เลือกเครื่องมือในการวัดความสูงของโตะ 

 

เด็กบอกเหตุผลในการเลือกใช

เครื่องมือในการวัดไดถูกตอง ดวย

ตนเอง  

เด็กบอกเหตุผลในการเลือกใช

เครื่องมือในการวัดไดถูกตอง โดยมี

ครูเปนผูชี้แนะ  

เด็กบอกเหตุผลในการเลือกใช

เครื่องมือในการวัดไดไมถูกตอง 

แมมีครูเปนผูชี้แนะ  
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ตอนที่ 4 แบบวัดทักษะกระบวนทางวทิยาศาสตรดานทักษะการสื่อความหมาย 
เกณฑการใหคะแนน พฤติกรรมที่พึงประสงค ขอ พฤติกรรมครู 

2 1 0 
11. การบอกหรือบรรยาย

รูปรางลักษณะและคุณสมบัติ

ของวัตถุจนผูฟงสามารถหยิบ 

จับ หรือบอกวัตถุนั้นไดถูกตอง  

13 สื่อ : แอปเปลเขียว พุทรา มะนาว 

สมเขียวหวาน และฝรั่ง 

คําสั่งครู : เด็กนั่งจับคูกัน ใหเด็กบอก

รูปรางและลักษณะของสิ่งของแตละชนิด

แลวใหเพื่อนหยิบสิ่งที่เพื่อนบอก 

เด็กบอกหรือบรรยายรูปราง

ลักษณะและคุณสมบัติของวัตถุจน

ผูฟงสามารถหยิบ จับ หรือบอกวัตถุ

นั้นไดถูกตอง 5 ชนิด  

เด็กบอกหรือบรรยายรูปราง

ลักษณะและคุณสมบัติของวัตถุจน

ผูฟงสามารถหยิบ จับ หรือบอกวัตถุ

นั้นไดถูกตองมากกวา 3 ชนิด แตไม

เกิน 4 ชนิด  

เด็กบอกหรือบรรยายรูปราง

ลักษณะและคุณสมบัติของวัตถุ

จนผูฟงสามารถหยิบ จับ หรือ

บอกวัตถุนั้นไดนอยกวา 2 ชนิด  

 14 สื่อ : ดอกมะลิ ดอกพุท ดอกลีลาวดี 

ดอกแกว  และดอกโมก 

คําสั่งครู : เด็กนั่งจับคูกัน ใหเด็กบอก

รูปรางและลักษณะของสิ่งของแตละชนิด

แลวใหเพื่อนหยิบสิ่งที่เพื่อนบอก 

เด็กบอกหรือบรรยายรูปราง

ลักษณะและคุณสมบัติของวัตถุจน

ผูฟงสามารถหยิบ จับ หรือบอกวัตถุ

นั้นไดถูกตอง 5 ชนิด  

เด็กบอกหรือบรรยายรูปราง

ลักษณะและคุณสมบัติของวัตถุจน

ผูฟงสามารถหยิบ จับ หรือบอกวัตถุ

นั้นไดถูกตองมากกวา 3 ชนิด แตไม

เกิน 4 ชนิด  

เด็กบอกหรือบรรยายรูปราง

ลักษณะและคุณสมบัติของวัตถุ

จนผูฟงสามารถหยิบ จับ หรือ

บอกวัตถุนั้นไดนอยกวา 2 ชนิด  

12. การบอกสิ่งที่ตนเองได

กระทําใหคนอื่นเขาใจ 

15 คําสั่งครู : ใหเด็กเลาเรื่องตั้งแตตื่นนอน

จนมาถึงโรงเรียน 

 

เด็กเลาเรื่องราวเปนประโยค

ตามลําดับการกระทําที่เปนจริงได 5 

ประโยค ดวยตนเอง  

เด็กเลาเรื่องราวเปนประโยค

ตามลําดับการกระทําที่เปนจริงได  

3 - 4 ประโยค โดยมีครูเปนผูชี้แนะ  

เด็กเลาเรื่องราวเปนประโยค

ตามลําดับการกระทําที่เปนจริง

ไดนอยกวา 3 ประโยค แมมีครู

เปนผูชี้แนะ  

 16 สื่อ : ใหเด็กเลาการปฏิบัติกิจกรรมที่

หนาเสาธง 

เด็กเลาเรื่องราวเปนประโยค

ตามลําดับการกระทําที่เปนจริงได 5 

ประโยค ดวยตนเอง  

เด็กเลาเรื่องราวเปนประโยค

ตามลําดับการกระทําที่เปนจริงได  

3 - 4 ประโยค โดยมีครูเปนผูชี้แนะ  

เด็กเลาเรื่องราวเปนประโยค

ตามลําดับการกระทําที่เปนจริง

ไดนอยกวา 3 ประโยค แมมีครู

เปนผูชี้แนะ  
 



 

 

75 
แบบบันทึกคะแนนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรสาํหรับเด็กอนุบาลปที่ 3 

 กลุมทดลอง   กลุมควบคุม    กอนเรยีน  หลังเรียน 
วันที่ทดสอบ วันที่ ........ เดือน ......................... พ.ศ.............. 

ชื่อ – สกลุ ........................................................................................................... 
 

ตอนที่ 1 ทักษะการสังเกต 
คะแนนที่ได ขอ 

2 1 0 

บันทึกการกระทําของเดก็ 

1     

2     

3     

4     

ตอนที่ 2 ทักษะการจําแนก 
คะแนนที่ได ขอ 

2 1 0 

บันทึกการกระทําของเดก็ 

5     

6     

7     

8     

ตอนที่ 3 ทักษะการวัด 
คะแนนที่ได ขอ 

2 1 0 

บันทึกการกระทําของเดก็ 

9     

10     

11     

12     

ตอนที่ 4 ทักษะการสื่อความหมาย 
13     

14     

15     

16     

รวม     
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ภาคผนวก ค 
ตัวอยางแผนการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรของกลุมทดลอง 
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แผนการจัดประสบการณตามแนวคิดวิทยาศาสตรทองถิ่นโดยใชวิธีวัฎจักรการสืบสอบหาความรู 

หนวยที่ 2 พืชพันธุหรรษา 
ความคิดรวบยอด จุดประสงค กิจกรรม สื่อ-อุปกรณ 

พืชมีหลายชนิดแต

ละชนิดมีความ

แตกตางกัน 

1. เด็กบอกชื่อ

ตนไมได 

2. เด็กใชแวน

ขยายได 

3. เด็กวัดโดย

การคืบนิ้ว การ

ใชขอศอก การ

กางแขนวัด และ

การนับเทาได 

4. เด็กวาดภาพ

ได 

5. เด็กประดิษฐ

ตนไมได 

6.  เด็กพูด

อธิบายสิ่งที่ได

ปฏิบัติ 

ขั้นที่ 1 ขั้นสรางความสนใจ 
1. ปริศนาคําทาย 

อะไรเอย  ตนเทาขา  ใบวาเดียว (ตนกลวย)   อะไรเอย  ใบเปนหยัก  ลูกรักเต็มคอ  (ตนมะละกอ)   อะไรเอย ตนเทาครก ใบปรกดิน (ตะไคร) 

อะไรเอย ตนเทาเขม็ใบเต็มทุงนา (ผักแวน) อะไรเอย  ตนเทาปลายกอย  พระยานั่งหารอยก็ไมหัก( ตนพริกขี้หนู) 
ขั้นที่ 2 ขั้นสํารวจและคนหา 
2. แบงเด็กออกเปนกลุมๆ ละ 5-6 คน พาเด็กออกไปบริเวณสวนในโรงเรียนพรอมทั้งใหแวนขยายเด็กคนละ 1 อัน  

3. ใหเด็กทํากิจกรรมการตามลาหาขุมทรัพย โดยขุมทรัพยที่ใหเด็กตามลานั้นเปนตนไมชนิดตางๆ ที่มีอยูในปริศนาคําทาย ใสถุงดําแลวเอาไปวางตามจุดตางๆ  

4. ใหเด็กทํากิจกรรมการตามลาหาขุมทรัพย โดยสมมุติใหเด็กแตละคนเปนนักลาขุมทรัพยที่จะตองตามลาขุมทรัพยแตละจุดตามลายแทง ซึ่งบนลายแทงนั้นจะ

บอกเปนปริศนาของขุมทรัพย และใหเด็กใชวิธีการตางๆ เชน การคืบนิ้ว การใชขอศอกวัด การกางแขนวัด และการนับการกาวเทา ในการตามลาหาขุมทรัพยแต

ละจุดโดยคนหาตอไปเรื่อยๆ จนกวาจะนําทางเด็กไปถึงที่ซอนสมบัติ พรอมทั้งบันทึกวิธีการที่เด็กใชในการลาสมบัติ 

5. เมื่อเด็กแตละกลุมไดถุงดํามาแลวใหแกะออกแลวใชแวนขยายสองดูสิ่งของตางๆ ที่อยูในถุงดํา  
ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงขอสรุป 
4. เด็กแตละกลุมชวยกันเลาเกี่ยวกับสิ่งที่ตนไดคนพบจากการลาขุมทรัพยในแตละจุดวาเจออะไรบาง ใชวิธีการใดในการตามลาขุมทรัพย โดยเลาจากสิ่งที่ได

บันทึกไวบนแผนที่ 

5. เด็กวาดภาพสิ่งที่เด็กไดคนพบในถุงดํา 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู 
6. สนทนากับเด็กและใชคําถามกระตุนเด็ก “ตนไมมีความเหมือนและความแตกตางกันอยางไรบาง”  

7. สมมุติเหตุการณวาถาเด็กๆ มีตนไมอยูตนหนึ่ง (นําตนไมที่มีเฉพาะกิ่งตนไมมาใหเด็กดู) เด็กๆ จะใหตนไมตนนี้เปนตนอะไร และตนไมตนนี้จะตองมีอะไรบาง 

ใหเด็กหาสวนประกอบตางๆ ที่อยูในสวนโรงเรียนมาติดลงบนตนไม 
ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 
8. เด็กพูดสิ่งที่เด็กไดทํากิจกรรมทั้งหมดในวันนี้ พรอมทั้งวิธีการที่ใชในการทํากิจกรรม แลวใหเพื่อนคนที่ฟงเลาวาเพื่อนไดพูดเกี่ยวกับอะไรบาง พรอมทั้งชวยกัน

พูดเพิ่มเติมกิจกรรมที่เพื่อนยังไมไดพดู 

- ปริศนาคํา

ทาย 

- ตนกลวย 

- ตนมะละกอ 

- ตะไคร 

- ผักแวน 

- ตนพริกขี้หนู 

- แวนขยาย 

- แผนที่ลาย

แทงขุมทรัพย 

- ถุงดํา 

- กระดาษ A4 

- ดินสอ 

- สี 

- กาว 

- กิ่งไม 

- ใบไม 
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แผนการจัดประสบการณตามแนวคิดวิทยาศาสตรทองถิ่นโดยใชวิธีวัฎจักรการสืบสอบหาความรู 

หนวยที่ 2 พืชพันธุหรรษา 
ความคิดรวบยอด จุดประสงค กิจกรรม สื่อ-อุปกรณ 

พืชมีลักษณะ

แตกตางกัน แตมี

สวนประกอบ

บางอยางที่

เหมือนกัน 

1. เด็กใชแวน

ขยายได 

2. เด็กบอก

สวนประกอบ

ของตนถั่วได 

3. เด็กบอก

รสชาติได 

4. เด็กวาดภาพ

ได 

5. เด็กพูด

อธิบายสิ่งที่ได

ปฏิบัติได 

6. เด็กแตง

นิทานได 

7.เด็กบอกสิ่งที่

สังเกตเห็นได 

ขั้นที่ 1 ขั้นสรางความสนใจ 
1. เลานิทานเรื่อง “แจ็คผูฆายักษ” ใหเด็กฟง โดยเนนในตอนที่เลาถึงเมล็ดถั่วของแจ็คที่เติบโตขึ้นไปบนทองฟาจนไปถึงปราสาทของยักษ 

2. ใชคําถามกระตุน “เด็กๆ ทราบหรือไมวา ตนถั่วมีสวนประกอบอะไรบาง” 

ขั้นที่ 2 ขั้นสํารวจและคนหา 
3. เด็กจับคูกัน แลวใหแวนขยายเด็กคนละ 1 อัน 

4. ใหเด็กแตละคูสังเกตตนถั่วฝกยาว ที่มีสวนประกอบครบ ไดแก ลําตน ราก ดอก ใบ และ  

ฝกถั่วฝกยาวโดยสมมุติวาเด็กแตละคนเปนมดที่ไตอยูบนตนถั่วฝกยาวที่เลื้อยอยูบนกิ่งไม กําชับเด็กวาจะตองมองไมสูงมากนักจากตนถั่วฝกยาว  

5. เด็กวัดความยาวของตนถั่วฝกยาวโดยการคืบนิ้วนับ แลวนํามาเทียบกับความสูงของเด็ก  

6. นําใบมาสังเกตแลวติดลงบนกระดาษ นําฝกถั่วมาแกะดูขางในสังเกตเมล็ดที่อยูขางในฝก ใหเด็กชิมดู  

7. นําฝกถั่วที่สุกแลวมาใหเด็กเด็กแกะดูเมล็ดที่อยูขางใน พรอมทั้งใหเด็กนําไปแชน้ําเพื่อที่จะนําไปปลูก  
ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงขอสรุป 
7. เด็กแตละคูเลาสิ่งที่สังเกตเห็นจากการใชแวนขยายสองดูตนถั่ว ประกอบดวยอะไรบางและแตละสวนประกอบมีลักษณะเปนอยางไรพรอมทั้งวาดภาพ

ระบายสี 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู 
8. สนทนากับเด็กและใชคําถามกระตุนเด็ก “ตนถั่วฝกยาวมีลักษณะเปนอยางไร มีตนอะไรบางที่เหมือนกับตนถั่วฝกยาว”  

9. แบงกลุมเดก็กลุมละ 5-6 คน ใหเด็กแตงนิทานโดยสรางสถานการณขึ้นมาวาถาเด็กๆ เปนตนไมที่เลื้อยไดเหมือนตนถั่วฝกยาว ตนไมของเด็กๆ เมื่อโตขึ้นมา

จะมีลักษณะเปนอยางไร จะมีสวนประกอบใดบาง เด็กๆ อยากจะใหตนไมตนนี้เลื้อยไปไหน แลวเลื้อยไปอยูที่ใด 
ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 
10. เด็กพูดสิ่งที่เด็กไดทํากิจกรรมทั้งหมดในวันนี้ พรอมทั้งวิธีการที่ใชในการทํากิจกรรม แลวใหเพื่อนคนที่ฟงเลาวาเพื่อนไดพูดเกี่ยวกับอะไรบาง พรอมทั้ง

ชวยกันพูดเพิ่มเติมกิจกรรมที่เพื่อนยังไมไดพูด 

- นิทานเรื่อง 

“แจ็คผูฆา

ยักษ” 

- แวนขยาย 

- ตน

ถั่วฝกยาวที่มี

ราก ลําตน 

ดอก และใบ 

- ถั่วฝกยาว

สุก 

- กระดาษ A4 

- สี 

- ดินสอ 

- แกวน้ํา 

- น้ํา 

 
 
 



 

79 
แผนการจัดประสบการณตามแนวคิดวิทยาศาสตรทองถิ่นโดยใชวิธีวัฎจักรการสืบสอบหาความรู 

หนวยที่ 2 พืชพันธุหรรษา 
ความคิดรวบยอด จุดประสงค กิจกรรม สื่อ-อุปกรณ 

รากมีหนาที่ดูดซึม

อาหารไปเลี้ยงสวน

ตางๆ ของพืช 

1. เด็กรองเพลง

ตนไมได 

2. เด็กใชแวน

ขยายได 

3. เด็กบอกการ

เปลี่ยนแปลงได 

4. เด็กแสดง

บทบาทสมมุติ

ได 

5. เด็กพูด

อธิบายสิ่งที่ได

ปฏิบัติ 

6. เด็กทําการ

ทดลองได 

7.เด็กบอกสิ่งที่

สังเกตเห็นได 

ขั้นที่ 1 ขั้นสรางความสนใจ 
- เด็กรองเพลง “ตนไม” พรอมทั้งแสดงทาทางประกอบเพลง 

“ลองทายดูซิวา ตัวฉันนาจะเปนอะไร กินอาหารทางราก ฉันไมมีปาก พูดก็ไมได หายใจไดทางใบ ลมพัดใบเอนไปเอนมา” 

ขั้นที่ 2 ขั้นสํารวจและคนหา 
2. นําเมล็ดถั่วที่แชน้ําไวเมื่อวานมาใหเด็กไดสังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นโดยใชแวนขยาย พรอมทั้งใหเด็กบันทึกการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับเมล็ดถั่วโดย

การวาดภาพ 

3. สนทนากับเด็กเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับเมล็ดถั่ว เปลือกที่หุมเมล็ดถั่ว และรากถั่วที่งอกขึ้นมา “เด็กๆ รูหรือไมวารากมีไวทําไม” ถาอยากใหถั่วตน

นี้เจริญเติบโตจะตองทําอยางไร 

4. ครูนําตนผักกะสังที่ยังมีรากอยูใหเด็กคนละ 1 ตน ใหเด็กสังเกตสวนประกอบตางๆ โดยใชแวนขยาย 

5. ใหเด็กนําตนผักกะสัง และตนถั่วของเด็ก จุมลงในน้ําที่มีสีผสมอาหาร โดยแตละคนจะไดน้ําสีที่แตกตางกัน แชทิ้งไวใหเด็กสังเกตการเปลี่ยนแปลง  
ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงขอสรุป 
6. เด็กแตละคนบอกสิ่งที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของตนไม อะไรที่ทําใหตนไมเปลี่ยนสี ตนไมเปลียนสีไดอยางไร พรอมทั้งวาดภาพระบายสีตนไมที่เด็กได

สังเกต 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู 
7. สนทนากับเด็กและใชคําถาม “เด็กๆ เคยเห็นตนไมที่มีการเจริญเติบโตเหมือนเมล็ดถั่วมั้ย” “ตนอะไรบางที่เด็กๆ เคยเห็นมีการเจริญเติบโตจากเมล็ด

เหมือนกับเมล็ดถั่ว” “ 

8. สมมุติใหเด็กแสดงบทบาทสมมุติเปนเมล็ดพืชเมล็ดนั้น และกําลังจะเจริญเติบโต สวนใดจะโผลออกมากอนและจะเจริญเติบโตไดอยางไร 
ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 
9. เด็กพูดสิ่งที่เด็กไดทํากิจกรรมทั้งหมดในวันนี้ พรอมทั้งวิธีการที่ใชในการทํากิจกรรม แลวใหเพื่อนคนที่ฟงเลาวาเพื่อนไดพูดเกี่ยวกับอะไรบาง พรอมทั้งชวยกัน

พูดเพิ่มเติมกิจกรรมที่เพื่อนยังไมไดพดู 

- เพลง 

“ตนไม” 

- เมล็ด

ถั่วฝกยาวแช

น้ํา 

- แกว 

- ทิชชู 

- กระดาษ A4 

- ตนผักกะสัง 

- แวนขยาย 

- สีผสม

อาหาร 
 

 
 
 



 

80 
แผนการจัดประสบการณตามแนวคิดวิทยาศาสตรทองถิ่นโดยใชวิธีวัฎจักรการสืบสอบหาความรู 

หนวยที่ 2 พืชพันธุหรรษา 
ความคิดรวบยอด จุดประสงค กิจกรรม สื่อ-อุปกรณ 

ประโยชนของใบ 1. เด็กทองคํา

คลองจองได 

2. เด็กใชแวน

ขยายได 

3. เด็กบอกการ

เปลี่ยนแปลงได 

4. เด็กพูด

อธิบายสิ่งที่ได

ปฏิบัติได 

5. เด็กจําแนก

เปรียบเทียบโดย

เรียงลําดับใบไม

ได 

6.เด็กบอกสิ่งที่

สังเกตเห็นได 

ขั้นที่ 1 ขั้นสรางความสนใจ 
1. เด็กทองคําคลองจอง “กิ่งกานใบ ชะชะใบกานกิ่ง” พรอมแสดงทาทางประกอบ 
ขั้นที่ 2 ขั้นสํารวจและคนหา 
2. นําเมล็ดถั่วที่แชน้ําไวเมื่อวานมาใหเด็กไดสังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นโดยใชแวนขยาย พรอมทั้งใหเด็กบันทึกการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับเมล็ดถั่วโดย

การวาดภาพ 

3. สนทนากับเด็กเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับเมล็ดถั่ว เปลือกที่หุมเมล็ดถั่ว และรากถั่วที่งอกขึ้นมา และใบที่โผลขึ้นมา “เด็กๆ รูหรือไมวาใบมีไวทําไม” 

“ใบมีประโยชนอยางไรบาง”  

4. พาเด็กๆ ออกไปบริเวณสวนในโรงเรียนใตตนไมที่มีรมเงา ใหเด็กออกไปขางนอกรมเงาตนไมแลวใหเด็กบอกความรูสึกวารูสึกอยางไรบาง  

5. เด็กแตละคนเก็บใบไมคนละ 10 ใบ นํามารวมกัน ใหเด็กจําแนก และเปรียบเทียบรูปรางโดยเรียงจากขนาดเล็กสุดไปหาใหญสุด แลวแยกประเภทตามชนิด

ของใบไม 
ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงขอสรุป 
6. เด็กๆ บอกการเปลี่ยนแปลงของเมล็ดถั่ว พรอมทั้งบอกประโยชนของตนไม 
ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู 
7. แบงกลุมเด็กกลุมละ 5-6 คน โดยสรางสถานการณสมมุติขึ้นมาวา “มีเด็กผูหญิงคนหนึง่มีชื่อวาหนูดี กําลังเดินทางกลับบาน ในระหวางทางที่หนูดีกําลังเดิน

อยูนั้น อยูๆ ทองฟาก็มืดครึ้มเหมือนฝนจะตก หนูดีจะทําอยางไรดี รมก็ไมมี บานคนก็ไมมีเพื่อที่จะใหหนูดีหลบฝน แตสองขางทางนั้นเต็มไปดวยตนไม

หลากหลายชนิด ถาเด็กๆ เปนหนูดีเด็กๆ จะ ทําอยางไรเพื่อปองกันไมใหเปยกฝน หรือเปยกฝนนอยที่สุด” 
ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 
8. เด็กพูดสิ่งที่เด็กไดทํากิจกรรมทั้งหมดในวันนี้ พรอมทั้งวิธีการที่ใชในการทํากิจกรรม แลวใหเพื่อนคนที่ฟงเลาวาเพื่อนไดพูดเกี่ยวกับอะไรบาง พรอมทั้งชวยกัน

พูดเพิ่มเติมกิจกรรมที่เพื่อนยังไมไดพดู 

 

- คําคลอง

จอง 

- ถั่วเพาะ 

- กระดาษ A4 

- ดินสอ 

- ตนไม 

- ใบไม 

- แวนขยาย 

 
 
 



 

81 
แผนการจัดประสบการณตามแนวคิดวิทยาศาสตรทองถิ่นโดยใชวิธีวัฎจักรการสืบสอบหาความรู 

หนวยที่ 2 พืชพันธุหรรษา 
ความคิดรวบยอด จุดประสงค กิจกรรม สื่อ-อุปกรณ 

ประโยชนของลําตน 1.เด็กวาดภาพ

ได 

2.เด็กบอกผิว

ของตนไมได 

3.เด็กวัดรอบ

ตนไมได 

4.เด็กวาดภาพ

ตนไมได 

5.เด็กบอก

ประโยชนของ

ตนไมได 

6.เด็กแตงนิทาน

เกี่ยวกับตนไม

ได 

ขั้นที่ 1 ขั้นสรางความสนใจ 
1. ใหเด็กดูวีดีทัศนเกี่ยวกับตนไมชนิดตางๆ  
ขั้นที่ 2 ขั้นสํารวจและคนหา 
2. นําเมล็ดถั่วที่แชน้ําไวเมื่อวานมาใหเด็กไดสังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นโดยใชแวนขยาย พรอมทั้งใหเด็กบันทึกการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับเมล็ดถั่วโดย

การวาดภาพ 

3. พาเด็กออกไปบริเวณสวนในโรงเรียน เด็กจับคูกัน แลวใหเลือกตนไมใหญคูละ 1 ตน ใหเด็กลูบคลําผิวลําตนไมพรอมทั้งใชแวนขยายสองดู แลวถาม

ความรูสึกขณะเด็กกําลังลูบคลํา ใหเด็กฝนผิวลําตนที่เด็กเลือกพรอมทั้งเก็บสวนประกอบตางๆ ติดบนกระดาษ 

5. สนทนาเกี่ยวกับขนาดของตนไมที่เด็กเลือก “ถาอยากรูวาตนไมมีขนาดเทาไรเด็กๆ จะตองทําอยางไร” ใหเด็กๆ เอามือโอบรอบลําตนดูวาโอบคนเดียวรอบมั้ย 

ถาไมรอบก็ใหเด็กมากกวา 1 คน จับมือกันแลวโอบรอบตนไม โดยถามเด็กวาตนไมตนนี้มีขนาดกี่คนโอบ แลวใหคนที่โอบจับมือกันแลวกางแขนออกเพื่อดูวา

ตนไมมีขนาดเทาไร 

6. ครูใชเชือกวัดรอบตนไมใหเด็กดู พรอมทั้งสนทนาเกี่ยวกับวิธีวัดแบบมาตรฐาน แลวสาธิตการวัดดวยสายวัดใหเด็กดู 

7. นําตนออยมาใหเด็กสังเกตพรอมทั้งฝนผิวของลําตน ถามถึงความเหมือนและความแตกตางระหวางตนไมที่เด็กคลํากับตนออย ปอกออยใหเด็กกิน 

ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงขอสรุป 
8. เด็กแตละคูชวยกันเลาวิธีการที่ใชในการวัดขนาดของตนไม พรอมทั้งวาดภาพตนไมที่ไดลูบคลํา 
ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู 
9. สนทนากับเด็กและใชคําถาม “ตนไมที่เด็กๆ รูจักมีประโยชนอยางไรบาง” แบงกลุมเด็กกลุมละ 5-6 คนใหเด็กๆ ชวยกันคิดวากลุมตนเองจะมีตนไมอะไรและ

มีประโยชนอยางไรบาง เด็กชวยกันแตงนิทานเกี่ยวกับประโยชนของตนไม 
ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 
10. เด็กพูดสิ่งที่เด็กไดทํากิจกรรมทั้งหมดในวันนี้ พรอมทั้งวิธีการที่ใชในการทํากิจกรรม แลวใหเพื่อนคนที่ฟงเลาวาเพื่อนไดพดูเกี่ยวกับอะไรบาง พรอมทั้ง

ชวยกันพูดเพิ่มเติมกิจกรรมที่เพื่อนยังไมไดพูด 

- วีดีทัศน 

- ถั่วเพาะ 

- กระดาษ A4 

- ดินสอ 

- แวนขยาย 

- เชือก 

- ตนไม 

- ตนออย 
 

 
 
 



 

82 
แผนการจัดประสบการณตามแนวคิดวิทยาศาสตรทองถิ่นโดยใชวิธีวัฎจักรการสืบสอบหาความรู 

หนวยที่ 2 พืชพันธุหรรษา 
ความคิดรวบยอด จุดประสงค กิจกรรม สื่อ-อุปกรณ 

ประโยชนของดอก 1.เด็กใชแวน

ขยายได 

2.เด็กวัดความ

สูง ความกวาง 

ความยาวได 

3.เด็กบอกสิ่งที่

สังเกตเห็นได 

4.เด็กแตงนิทาน

ได 

5.เด็กพูด

อธิบายสิ่งที่ได

ปฏิบัติ 

ขั้นที่ 1 ขั้นสรางความสนใจ 
1. เลานิทานเรื่อง “เจาชายนักปลูกดอกไม” ใหเด็กฟง 
ขั้นที่ 2 ขั้นสํารวจและคนหา 
2. แบงกลุมเด็กกลุมละ 5-6 คน พรอมทั้งใหแวนขยายคนละ 1 อัน ใหเด็กสังเกตสวนประกอบตางๆ ของดอกดาหลาที่ปลูกอยูในกระถางดินที่แตกตางกัน 

3. เด็กวัดความสูงตนดอกดาหลาโดยการคืบนิ้ว นําไปเปรียบเทียบกับความสูงของเด็ก แลวใชสายวัดสาธิตวิธีการวัดใหเด็กดู  

5. เด็กวัดความกวางของตนดอกดาหลาโดยใชมือวัด แลวใชสายวัดสาธิตวิธีการวัดใหเด็กดู  

6. ใหเด็กเด็ดใบออกมา สังเกตลักษณะใบ เปรียบเทียบขนาดของใบโดยเรียงจากเล็กไปหาใหญ  

7. เด็กสังเกตลักษณะดอก แกะกลีบดอกออกแลวใหเด็กดมกลิ่น และชิมดู ถามถึงรสชาติ  

8. เด็กบันทึกโดยนําสวนตางๆ มาติดลงบนกระดาษ 
ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงขอสรุป 
9. เด็กบอกสิ่งที่สังเกตเห็นจากการใชแวนขยายสองดูสวนตางๆ ของดอกดาหลา พรอมทั้งวาดภาพ 
ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู 
10. สนทนากับเด็ก “ตนอะไรที่มีดอกแลวสามารถทานไดอีกบาง” ใหเด็กๆ รวมกันแตงนิทานโดยสมมุติวาถาเด็กๆ เปนดอกไมที่ทานไดเด็กอยากจะมีรสชาติ

เปนอยางไร และมีลักษณะเปนอยางไร 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 
11. เด็กพูดสิ่งที่เด็กไดทํากิจกรรมทั้งหมดในวันนี้ พรอมทั้งวิธีการที่ใชในการทํากิจกรรม แลวใหเพื่อนคนที่ฟงเลาวาเพื่อนไดพูดเกี่ยวกับอะไรบาง พรอมทั้ง

ชวยกันพูดเพิ่มเติมกิจกรรมที่เพื่อนยังไมไดพูด 

- นิทานเรื่อง 

“เจาชายนัก

ปลูกดอกไม” 

- แวนขยาย 

กระดาษ A4 

- ดินสอ 

- ตนดอกดา

หลา 

- กาว 
 

 
 
 
 

 
 



 

83 
แผนการจัดประสบการณตามแนวคิดวิทยาศาสตรทองถิ่นโดยใชวิธีวัฎจักรการสืบสอบหาความรู 

หนวยที่ 2 พืชพันธุหรรษา 
ความคิดรวบยอด จุดประสงค กิจกรรม สื่อ-อุปกรณ 

ประโยชนของผล 1.เด็กใชแวน

ขยายได 

2.เด็กทําการวัด

ได 

3.เด็กจําแนก

เปรียบเทียบ

และเรียงลําดับ

ได 

4.เด็กบอก

รสชาติได 

5.เด็กวาดภาพ

ได 

6.เด็กพูด

อธิบายสิ่งที่ได

ปฏิบัติได 

ขั้นที่ 1 ขั้นสรางความสนใจ 
1. ทายปริศนาคําทาย "อะไรเอย ใบหยัก ๆ ลูกรักเต็มคอ " (มะละกอ) 

2. ใหเด็กสังเกตตนมะละกอที่ครูไดเตรียมไว โดยสนทนาเกี่ยวกับชื่อและสวนประกอบตางๆ ของตนมะละกอโดยใชคําถามกระตุน “ที่เด็กเห็นอยูนี้คือตนอะไร” 

“ตนมะละกอมีสวนประกอบอะไรบาง”  
ขั้นที่ 2 ขั้นสํารวจและคนหา 
3. แบงกลุมเด็กกลุมละ 5-6 คน พรอมทั้งใหแวนขยายคนละ 1 อัน ใหเด็กสังเกตสวนประกอบตางๆ ของตนมะละกอที่ปลูกอยูในกระถางดินที่แตกตางกัน 

4. เด็กวัดความสูงตนมะละกอโดยการคืบนิ้ว นําไปเปรียบเทียบกับความสูงของเด็ก แลวใชสายวัดสาธิตวิธีการวัดใหเด็กดู  

5. เด็กวัดความกวางของตนมะละกอโดยใชมือวัด ใชเชือก แลวใชสายวัดสาธิตวิธีการวัดใหเด็กดู  

6. ใหเด็กเด็ดใบ ดอก ผล ออกมา จําแนกตามชนิดและเปรียบเทียบขนาดโดยเรียงจากเล็กไปหาใหญ 

7. สนทนากับเด็กเกี่ยวกับน้ําหนักของมะละกอ ใหเด็กลองเปรียบเทียบน้ําหนักมะละกอ 2 ผลดวยมือสองขางดู นําไปชั่งดวยตาชั่ง 2 แขน แลวสาธิตการใช

ตาชั่งใหเด็กดู 

8.  นํามะละกอสุกมาใหเด็กดูพรอมทั้งใหเด็กสังเกตความแตกตางระหวางมะละกอสุกกับมะละกอดิบ แลวผาผลมะละกอสุกและดบิใหเด็กสังเกตดูโดยใชแวน

ขยาย 

9. ใหเด็กทานมะละกอสุก 
ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงขอสรุป 
10. เด็กบอกสิ่งที่สังเกตเห็นจากการใชแวนขยายสองดูสวนตางๆ ของมะละกอ พรอมทั้งวาดภาพ 
ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู 
11. สนทนากับเด็ก “นอกจากมะละกอจะทานสุกแลว มะละกอยังมีประโยชนอะไรและสามารถนําไปทําอะไรไดอีกบาง” ใหเด็กคิดเมนูอาหารที่ทําจากมะละกอ 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 
12. เด็กพูดสิ่งที่เด็กไดทํากิจกรรมทั้งหมดในวันนี้ พรอมทั้งวิธีการที่ใชในการทํากิจกรรม แลวใหเพื่อนคนที่ฟงเลาวาเพื่อนไดพูดเกี่ยวกับอะไรบาง พรอมทั้ง

ชวยกันพูดเพิ่มเติมกิจกรรมที่เพื่อนยังไมไดพูด 

- ปรินาคํา

ทาย 

- ตนมะละกอ

ที่มีดอก ผล 

ปลูกอยูใน

กระถาง 

- กระดาษ A4 

- ดินสอ 

- แวนขยาย 

- ตาชั่ง 2 

แขน 

- ตาชั่ง 

- สายวัด 

- เชือก 

- มะละกอสุก 

- มีด 
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ภาคผนวก ง 
สถิติที่ใชในการวิจัย 
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1. การคาํนวณคาระดับความยาก (level of difficulty) โดยใชสูตร 

 

   P  =       RU + RL 

     X max (NU + NL) 

 

  เมื่อ P = คาระดับความยาก 

    

   RU = ผลรวมของคะแนนนักเรียนในกลุมสูง 

    

   RL = ผลรวมของคะแนนนักเรียนในกลุมตํ่า 

    

   NU = จํานวนนักเรยีนในกลุมสูง 

   

   NL = จํานวนนักเรยีนในกลุมตํ่า 

 

   X max = คะแนนเต็มของขอสอบขอนั้น 

       (นงนุช  ภัทราคร, 2538) 

 

 

 คารอยละหรอืสัดสวนที่คาํนวณไดมีความหมาย 

คาความยาก 

รอยละ สัดสวน  
ความหมายระดับความยาก คุณภาพขอสอบ 

80-100 

60-79 

40-59 

20–39 

0-19 

0.8-1.0 

0.6-0.79 

0.4-0.59 

0.2-0.39 

0-0.19 

งายมาก 

งาย 

ปานกลาง 

ยาก 

ยากมาก 

ไมดีตองตัดทิ้งหรือปรับปรุงใหม 

พอใชได 

ดีมาก 

พอใชได 

ไมดีตองตัดทิ้งหรือปรับปรุงใหม 
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2 การคํานวณคาอํานาจจําแนก (power of discrimination) โดยใชสูตร 

 

   D  =       RU - RL 

          (X max )NU 

 

 เมื่อ  D = คาอํานาจจาํแนก 

   RU = ผลรวมของคะแนนนักเรียนในกลุมสูง 

   RL = ผลรวมของคะแนนนักเรียนในกลุมตํ่า 

   NU = จํานวนนักเรยีนในกลุมสูง 

   X max = คะแนนเต็มของขอสอบขอนั้น 

       (นงนุช  ภัทราคร, 2538) 

เกณฑการพิจารณาคาอํานาจจําแนก 

คาอํานาจจาํแนก ความหมายของคุณภาพขอสอบ 

0.40 ขึ้นไป 

0.30-0.39 

0.20-0.29 

0.19 ลงไป 

  ดีมาก 

  ดีพอสมควร 

  พอใชไดแตควรปรับปรุง 

  ไมดีตองตัดทิ้งหรือปรับปรุงใหม 

 
3. สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (alpha coefficient) ของ Cronbach 

  สูตร       α    =        

            α     =   คาความเที่ยงของเครื่องมือ 

                     k       =   จํานวนขอของเครื่องมือ 

                                  =   ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 

                                    =   ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 
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ผลการวิเคราะหคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 
ตารางที่ 13 คาระดับความยากและคาอาํนาจจําแนกของแบบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

 

ขอ
ที่ 

คาระดับความยาก คาอํานาจจาํแนก 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

0.49 

0.55 

0.48 

0.47 

0.38 

0.43 

0.49 

0.53 

0.54 

0.56 

0.52 

0.55 

0.53 

0.49 

0.50 

0.52 

0.84 

0.80 

1 

0.89 

0.79 

0.82 

0.85 

1 

0.89 

0.85 

0.87 

0.93 

0.95 

0.81 

0.89 

0.90 

 
 
 
4. สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 X   แทน   คาเฉลี่ย 

 S.D.  แทน  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 t     แทน  คะแนนวิกฤต 

 n  แทน  จํานวนนักเรยีน 
 



 88 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
ภาพการจัดประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู 
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เด็กแสดงความคิดเห็น กาํหนดปญหาที่จะสาํรวจใบไม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

เด็กๆ สงัเกตวงจรชวีิตผีเสื้อ  
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เด็กวัดรอบตนไมโดยใชเครื่องมือที่ไมเปนมาตรฐาน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เด็กทดลองเกี่ยวกับพืชดูดน้ําทางราก  
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เด็กแยกจาํแนกประเภทดอกยาง เด็กๆ โยนดอกยางสังเกตการตกของดอกยาง  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

เด็กๆ แบงกลุมเปลือกหอยตามชนิด เด็กๆ แบงกลุมเปลือกหอยโดยใชเกณฑ
การเรยีงลาํดับ 
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เด็กๆใชแวนขยายในการสํารวจ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

สํารวจตนไมตางๆ  เด็กๆปลกูขาว  
 
 
 
 
 



 

 

 

93 

ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาวชนัญญา  ไทยนิวัฒนวิไล  เกิดเมือ่วันที่ 7 กันยายน พ.ศ. 2522  ที่จงัหวัด

นครศรีธรรมราช  เรียนจบชัน้ประถมศึกษาจากโรงเรียนหลวงครูวิทยา จังหวัดนครศรีธรรมราช  

ยายมาศึกษาระดับมัธยมตนที่โรงเรียนวัดรางบัว กรุงเทพมหานคร ศกึษาตอที่วทิยาลัยพณิชยการ

ธนบุรี กรุงเทพมหานคร และระดับปริญญาตรี สาขาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร 

มหาวิทยาลยัราชภัฏสงลา และไดเขาศึกษาตอหลกัสูตร ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวชิา

การศึกษาปฐมวัย ภาควชิาหลกัสูตร การสอน และเทคโนโลยีการศึกษา คณะครุศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2548 
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