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โครงการวิจยั    การสรางนกัวิจัยรุนเยาวที่ตระหนักในความเปนไทยโดยการทองเที่ยว      

                         เชงิวัฒนธรรม โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั ฝายประถม  
 
ปที่ทําการศกึษา 2549 
 
บทคัดยอ  

        การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคโดยสรุป 3 ประการ คือ 1) เพื่อสรางนักวจิัยรุนเยาวโดยใช

การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม 2) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบสมัฤทธิผลทางการเรียนรู และความตระหนกั

ในความเปนไทย ระหวางนกัเรียนในกลุมควบคุมกับกลุมทดลอง 3) เพื่อศึกษาความพอใจของ

นักเรียนในกลุมทดลอง และผูปกครอง ตอการทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม และ 4) เพือ่วิเคราะห และ

สังเคราะหผลการเรียนรูของนักเรียนทีเ่กิดจากการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  แบบแผนการวจิัยเปน

แบบการทดลองภาคสนาม มีกลุมควบคมุและมีการวัดซ้ํา ใชเวลา 2 ภาคเรียนติดตอกัน นักเรียน

กลุมทดลองไดเรียนรูจากการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรมใน 3 จังหวดั คือจังหวดัประจวบคีรีขันธ 

จังหวัดสุพรรณบุรีและจังหวัดนครราชสีมา  สวนนกัเรียนกลุมควบคุมไดเรียนรูเชิงวัฒนธรรมผาน

การสอนโดยเฉพาะสาระการเรียนรูจากจงัหวัดสุพรรณบรีุ และจังหวดันครราชสีมาเทานัน้ กลุม

ตัวอยางเปนนกัเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6 ของโรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั ฝาย

ประถม จํานวน 32 คน ไดมาจากการคัดเลือกดวยการสอบและการสัมภาษณ เครื่องมือที่ใช

ประกอบดวย แบบสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยั แบบทดสอบ แบบสอบถามความตระหนกัใน

ความเปนไทย  แบบสอบถามความพอใจตอการทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรม คาความเที่ยงเทากับ .81 -

.84  การวิเคราะหขอมูลใชสถิติบรรยาย การวเิคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ํา  การวิเคราะห   

และสังเคราะหผลการเรียนรู และคุณคาจากสมุดบนัทกึ เสนอผลการสังเคราะหเนื้อหาเปนเรื่องเลา  

           ขอคนพบที่สําคัญมีดังนี ้ 1) การเปนนักวิจัยรุนเยาว การทองเที่ยวเชงิวฒันธรรม

สามารถพัฒนาและจําแนกการเปนนักวิจัยรุนเยาวไดเปน 3 กลุมคือ กลุมทีเ่ปนนักวจิัยระดับดี       

4 คน ระดับดีมาก 7 คน และระดับดีมากที่สุด 4 คน  2) สัมฤทธิผลการเรยีนรูและความ

ตระหนักในความเปนไทย ผลการทดสอบเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยสัมฤทธิผลการ

เรียนรูและความตระหนักในความเปนไทย พบวานักเรียนในกลุมทดลองมีคาเฉลี่ยสูงกวากลุม

ควบคุมอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติ  3) ความพอใจตอการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม นักเรียนใน

กลุมทดลองและผูปกครองมีความพอใจตอการทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรมระดับมาก 4) ผลการเรยีนรู 

นักเรียนมีผลการเรียนรูจากการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรมแตกตางกนัตามสภาพวฒันธรรมของจังหวดั 

ประกอบดวยผลการเรียนรูแยกเปน 3 หมวดหมู เรียงตามจังหวัดประจวบคีรีขันธ สุพรรณบุรี และ
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นครราชสีมา คือ การเปนนกัวิจยัรุนเยาว มีความถี่กระบวนการคิดที่แสดงพฤติกรรมความเปน

นักวจิัยเทากับ 80, 52 และ 85 แยกเปนวธิีคิด 6, 7 และ 7 ดาน ดานทีม่ีความถี่สูงสดุ คือ การเรียนรู 

ประโยชนตอสวนรวมและตอตนเอง แยกเปน 9, 9 และ 10 ดาน ดานที่มีความถีสู่งสุด คือ การ

อนุรักษ การสบืสานภูมิปญญาและวัฒนธรรมไทย และ  ผลการเรียนรูดานคุณธรรม แยกเปน 8, 9 

และ 8 ดาน ดานทีม่ีความถี่สูงสุด คือ สมาธิและสติ ความรักและเมตตา  และความพยายาม 

ตามลําดับ 
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Research Project   A Production of young Student Researchers with Full Awareness of     

                         Being Thai through Cultural Tourism, Chulalongkorn  University       

                               Demonstration Elementary School.               
 
Year of study     2549  

Abstract 
       The purposes of this research conclusively were 1) to produce young student 

researchers through cultural tourism 2) to compare the learning achievement and full 

awareness of being Thai of students between the experimental and the control groups 3) 

to study the students’ and their parent’s satisfaction towards cultural tourism in the 

experimental group and 4) to analyze and synthesize the students’ learning outcomes 

from cultural tourism. The research design was a two consecutive semester, field 

experiment, control group and repeated measured design. The experimental group 

students learned mainly through the cultural tourism in the 3 provinces: 

PrachuapKhirikhan, Supanburi and NakornRajsima; whereas the control group students 

learned cultural content through the lecture and mass media instruction, focusing only on 

the contents of only Supanburi and NakornRajsima. The samples consisted of 32 

students Grade 6 students, Chulalongkorn University Demonstration Elementary School, 

all of which were selected using screening tests and interview. The research instruments 

were the researching behavior observational form, the test, and the questionnaire 

measuring the full awareness of being Thai, and the questionnaire measuring satisfaction 

towards cultural tourism with reliability ranging from of .81-.84. The data were analyzed 

using descriptive statistics, repeated measure analysis of variance, analysis and 

synthesis of students’ leaning outcomes and values from diary, and a presentation of the 

synthesis results in terms of stories telling.   

      The major findings were as follows: 1) Being young student researcher: the 

cultural tourism could produce young researchers which could be classified into 3 

groups based on their researching behavior scores: the good group of 4 students, the 

very good group of 7 students and the extremely good group of 4 students. 2) Learning 

achievement and full awareness of being Thai: the comparison of difference in students’ 
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learning achievement and full awareness of being Thai indicated that the experimental 

group had significantly higher means than the control group. 3) Student satisfaction 

toward learning process of cultural tourism: The satisfaction score means of the 

experimental group students’ and their parents was high. 4) Learning outcomes: The 

students’ learning outcomes from cultural tourism were different according to the different 

culture of the 3 provinces. They consisted of 3 groups classified respectively on 

PrachuapKhiriKhan, Supanburi and NakornRajsima as follows: The role of Researchers: 

the frequencies of the thinking process which expressed the researching behavior were 

80, 52 and 85 and could be classified into 6, 7 and 9 methods. The method with the 

highest frequency was learning. The benefit to all and self: The benefit could be 

classified into 9, 9 and 10 dimensions. The dimensions with the highest frequency were 

conservation, and continuing transfer of Thai wisdom and culture. And the learning 

outcome of morality: The learning outcome could be classified into 8, 9 and 9 

dimensions. The ones with the highest frequency were consciousness, love and 

kindness, and effort.  
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กิตติกรรมประกาศ 
 
 โครงการวิจยันี้สําเร็จลุลวงไดดวยความกรณุาจาก  ศาสตราจารย กิตติคุณ 

ดร.นงลักษณ วิรัชชัย  และศาสตราจารย ดร.สุวิมล วองวาณิช ที่ไดกรุณาใหคําปรึกษา แนะนํา และ

ตรวจแกไขขอบกพรองตาง ๆ ดวยความเมตตา และใหแรงเสริมที่ทาํใหเกิดกาํลังใจตลอดระยะเวลา

ที่ดําเนินโครงการวิจยั คณะผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในพระคุณและกราบขอบพระคุณเปนอยางสงูไว ณ 

โอกาสนี ้

 

 ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารยรุจิระ สุภรณไพบูลย  ที่เมตตาใหทีพ่ักแกคณะ

นักเรียนและอาจารย ที่จงัหวัดนครราชสีมา ตลอดจนใหคําปรึกษาและใหกาํลังใจในการจัดกจิกรรม

ตางๆ 

  

 ขอขอบคุณผูปกครองนักเรียนที่ใหความรวมมือดวยการใหทัง้กําลงัใจ กําลงัทรัพย  และ

เอ้ือเฟอใหที่พกั ซึ่งทาํใหอาจารยและคณะผูวิจัยมีความสะดวกและมีความสุขในการสอนตลอดจน

สามารถจัดกิจกรรมใหแกนกัเรียนไดอยางเต็มที่  

  

 ขอขอบคุณนักเรียนที่เรียนวิชาตามรอยอารยธรรมไทยทั้ง 2 กลุม ที่ใหความรวมมอื รวมใจ

ในการเรียน และทํากิจกรรมเปนอยางด ี

 

 ขอขอบคุณผูชวยศาสตราจารยอรทัย วิมลโนธ ผูชวยศาสตราจารยสุมาลี ตังคณานุรักษ ที่

รวมกิจกรรมการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรม กบันักเรียนและคณะผูวิจัยอยางแข็งขัน 

 

 ขอขอบพระคุณคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย ที่ใหทนุสนบัสนุนโครงการ วิจัยนี้  

 

 

                                                                                                        คณะผูวิจัย 
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กิตติกรรมประกาศ         ซ 
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สารบัญแผนภูมิ          ฑ 
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   1  บทนาํ 

 ความสาํคัญและความเปนมาของปญหา      1 
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 สมมุติฐานของการวิจัย        3 
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  ความสัมพันธระหวางความรูกับความตระหนกั                          14 

  การวัดผลความตระหนกั                                                               15 

  งานวิจยัที่เกี่ยวกับความตระหนัก                            16 

 วัฒนธรรมและการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม                 18 

  ความหมายของการทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรม                           19 
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            เครื่องมือและการสรางเครื่องมือ       26 
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ตารางที่ 7 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้าํของผลการประเมินระหวาง 49 

  จังหวัด แยกตามผูสอน   

ตารางที่ 8 คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานผลการประเมินจากสามจังหวัด  50 

  แยกตามกลุมนักเรียน   

ตารางที่ 9 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว มกีารวัดซ้ําของผล  50 

  การสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัระหวางกลุมนกัเรียนสามกลุม   

ตารางที่ 10 ผลการวิเคราะหแนวโนมของผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยั  51 

  ในสามจงัหวัด   

ตารางที่ 11 คะแนนสัมฤทธิผลของนักเรียน และคะแนนเฉลี่ยแยกตามกลุมการ  53 

  ทดลอง และจงัหวัด   

ตารางที่ 12 คาสถิติผลการทดสอบความแปรปรวนและคาเฉลี่ยคะแนนสัมฤทธิผล 55 

  ระหวางกลุมทดลอง/กลุมควบคุม   

ตารางที่ 13 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว มกีารวัดซ้ําของคะแนน 56 

  สัมฤทธิผลของนกัเรียน   

ตารางที่ 14 ผลการวิเคราะหแนวโนมของคะแนนสัมฤทธิผลในสามจังหวัด  56 

ตารางที่ 15 เมทริกซสหสัมพันธแสดงความสัมพันธระหวางพฤติกรรม และ  57 

  สัมฤทธิผลทางการเรียน   
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สารบัญตาราง (ตอ) 
หนา 

 

ตารางที่ 16 การเปรียบเทยีบความแตกตางของคาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 59 

  ของคะแนนความตระหนกัในความเปนไทยระหวางกลุมทดลองกับ 

  กลุมควบคุมในการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัดสุพรรณบุรี   

ตารางที่ 17 การเปรียบเทยีบความแตกตางของคาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 60 

  ของคะแนนความตระหนกัในความเปนไทยระหวางกลุมทดลองกับ 

  กลุมควบคุมในการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัดนครราชสีมา   

ตารางที่ 18 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบัความพอใจของกลุมทดลอง 61 

  ตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัดประจวบคีรีขันธ ใน 

  ดานการบริหารจัดการ   

ตารางที่ 19 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบัความพอใจของกลุมทดลอง 62 

  ตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัดประจวบคีรีขันธ ใน 

  ดานกระบวนการเรียนรู   

ตารางที่ 20 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบัความพอใจของกลุมทดลอง 63 

  ตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัดสุพรรณบุรี ใน 

  ดานการบรหิารจัดการ   

ตารางที่ 21 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบัความพอใจของกลุมทดลอง 64 

  ตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัดสุพรรณบุรีใน 

  ดานกระบวนการเรียนรู   

ตารางที่ 22 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบัความพอใจของกลุมทดลอง 65 

  ตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัดนครราชสีมา ใน 

  ดานการบริหารจัดการ   

ตารางที่ 23 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบัความพอใจของกลุมทดลอง 66 

  ตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัดนครราชสีมา ใน 

  ดานกระบวนการเรียนรู   

ตารางที่ 24 เปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของระดับความพอใจของนักเรยีนตอกิจกรรม  67 

  การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม ทั้งสามจงัหวัดในดานการบรหิารจัดการ   
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สารบัญตาราง (ตอ) 
    หนา 

 

ตารางที่ 25 เปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของระดับความพอใจของนักเรยีนตอกิจกรรม  68 

  การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม ทั้งสามจงัหวัดในดานกระบวนการเรียนรู  

ตารางที่ 26 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบัความพอใจของผูปกครอง 69 

  ตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัดประจวบคีรีขันธใน 

  ดานการบริหารจัดการ   

ตารางที่ 27 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบัความพอใจของผูปกครอง 70 

  ตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัดสุพรรณบุรี ใน 

  ดานการบริหารจัดการ   

ตารางที่ 28 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบัความพอใจของผูปกครอง 71 

  ตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัดนครราชสีมา ใน 

  ดานการบริหารจัดการ   

ตารางที่ 29 เปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของระดับความพอใจของผูปกครองตอกิจกรรม  72 

  การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม ทั้งสามจงัหวัดในดานการบรหิารจัดการ   

ตารางที่ 30 แสดงตัวแปรเปรียบเทียบดาน ขอดี ขอจํากัดรวมถงึสภาวะทีเ่อ้ือ/ไมเอ้ือ 125 

  อํานวยประโยชนตอการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมทั้งสองจงัหวัด  
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สารบัญแผนภูม ิ
หนา

   

แผนภูมิที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย       24 

แผนภูมิที่ 2 กระบวนการในการสรางนักวิจัยรุนเยาวทีต่ระหนักในความเปนไทย  25 

แผนภูมิที่ 3 ผังความคิดรูปแบบการวิจยัและพัฒนา     43 
แผนภูมิที่ 4 คะแนนเฉลีย่ผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัของนกัเรียนเปน 47 

  รายบุคคล  จงัหวัด และผูสอน       
แผนภูมิที่ 5 แสดงแนวโนมของคาเฉลี่ยผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยั  51 

แผนภูมิที่ 6 เปรียบเทยีบความแตกตางของแนวโนมของผลการสงัเกตพฤติกรรม             52 

             การเปนนกัวิจยั         

แผนภูมิที่ 7 คะแนนสัมฤทธิผลของนักเรียนเปนรายบุคคล  และจังหวดั   54 

แผนภูมิที่ 8 แนวโนมของคาเฉลี่ยคะแนนสัมฤทธิผล     56 
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บทที่ 1 
  

บทนํา 
                                                                                                                                                               
ความสาํคัญและความเปนมาของปญหา 
 
             อารยธรรมไทยมีมานานตั้งแตสมยักรุงสุโขทัยซึง่มีหลกัฐานการแสดงออกทัง้ทางดาน

วัฒนธรรมและประเพณี เชน รูปปนของพระพทุธรูปทีม่ีอยูทีพ่ิพธิภัณฑรามคําแหง จังหวัดสุโขทัย

หรือประเพณลีอยกระทงทีม่ีประวัติความเปนมาและยดึถือปฏิบัติกันจนเปนสวนหนึ่งของประเพณี

ไทยมาจนถงึปจจุบันนี้  ระยะหลังเปลีย่นแปลงการปกครองการศึกษาของไทยพัฒนามากขึน้ ไดมี

การศึกษาคนควาในเรื่องอารยธรรมและวฒันธรรมมากขึ้น  ธิดา  สาระยา (2545)  ไดเขียนเรื่อง

อารยธรรม และวัฒนธรรมไทยในสงัคมไทยในหนงัสือชุดบรมราชกุมารีอักษรานุรักษ เกีย่วกับ

การศึกษาชุมชนเพื่อทําความเขาใจเกี่ยวกบัอารยธรรมนัน้  แบงเปน  4 วิธีคือ 

1.  ศึกษาชุมชนในฐานะเปนตัวแทนของชาติที่มีอารยธรรม 

2.  ศึกษาชมุชนใหสัมพนัธกับสภาพแวดลอมทางอารยธรรม เชนเมื่อศึกษาชุมชนชาวนาใน

ชนบทจะเห็นวาสังคมของชาวนามิไดแยกออกโดยเด็ดขาดจากสังคมเมอืง ยังคงเชื่อมโยงกบั

ศูนยกลางอารยธรรมภายนอกชุมชนอยูด ี

3.  ศึกษาโครงสรางสังคม ทัง้แนวตัง้และแนวนอน เชนแนวตั้งศกึษาหมูบาน สวน 

แนวนอนศึกษาชนชัน้ กลุมอาชีพ กลุมศาสนาเปนตน ดวยวิธนีี้จะตองลงศึกษาชุมชนทองถิน่ 

4.  ศึกษาอารยธรรมโดยพิจารณาวัฒนธรรมและชุมชนยอย เชนการรูจักอารยธรรมชาวจนี

ในสําเพ็ง ตองศึกษาเรื่องราวของคนที่อาศัยอยูกอน และจะตองศึกษาถงึชาวเมืองผูใชแรงงานซึ่ง

ตางกพ็ึ่งพิงกนัในชุมชน ทัง้หมดนีท้ําใหเขาถงึวถิีชีวิตทางวัฒนธรรมและสังคมโดยรวมของคนใน  

สําเพง็ไดทุกระดับ 

             นักมานษุยวิทยาชื่อโรเบิรต  เรดฟลด (Robert Redfield) กลาววา อารยธรรมคือวัฒนธรรม

ระบบหนึง่ มโีครงสรางและรบัรูได วัฒนธรรมมีทั้งดานวตัถุและจิตใจ วัฒนธรรมเกิดจากสิง่ที่ใจคิด

หลายอยางตางกนัในที่สุดนาํมาสัมพนัธกนัเกิดเปนโครงสรางทีท่ําใหเราเหน็ และเขาใจจดจํา เรียนรู 

และบันทกึไวเปนตํานานหรอืแสดงออกในรูปแบบตางๆ ก็ถือวาเปนอารยธรรมไดเชนกัน ใน

การศึกษาเกี่ยวกับอารยธรรมนั้นมิใชเพยีงการเรียนในชัน้เรียน ผูสอนควรจัดกิจกรรมที่หลากหลาย

เพื่อใหนักเรียนไดรับประสบการณตรงและเกิดทัศนคต ิ ความรัก ความผกูพันตลอดจนความ
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ภาคภูมิใจในอารยธรรมที่บรรพบุรุษส่ังสมมาตั้งแตอดีต สิ่งเหลานีจ้ะคอยๆ หลอหลอมนกัเรียนให

เกิดความตระหนกัที่จะแสดงความรูสึกรับผิดชอบเกี่ยวกบัความเปนไทย 

                ไพฑูรย  สินลารตัน (2536) กลาววา   ปจจบุันสภาพสงัคมไทยไดเนนไปทางนานาชาติ 

ใหความสําคญักับวัตถุโดยละเลยสิ่งที่เปนพืน้ฐานของสังคมไทย ใหความสนใจทางศิลปวัฒนธรรม 

ลดนอยลงไปดวย การศึกษาก็ยงัมีคานิยมการเรียนเพือ่ประโยชนและความกาวหนาของตนเอง โดย

มองขามเรื่องความดีงามของจิตใจ สาํหรบัครู-อาจารยนั้นหากยงัคงเพงเลง็ดานวัตถุ ไมหันมามอง

ดานวฒันธรรมก็อาจจะทาํใหสังคมไทยในอนาคตเกิดความแปรปรวนได เกิดการแกงแยงชงิดีชงิ

เดนกนัเพื่อหาประโยชนสวนตัว โรงเรียนควรมุงใหนักเรียนตระหนกัถงึความสําคัญในเรื่อง

ศิลปวัฒนธรรมไทยใหมากขึน้ ไมเชนนั้นโรงเรียนก็อาจจะถูกกระแสของการแขงขันพัดพาไปในทาง

ไมถูกไมควรได 

                เตม็ดวง  รัตนทศันีย (2534 : 991)  กลาววาการสงเสริมใหนกัเรียนมีความรูและ  

ประสบการณตรง ไดสัมผัสกับธรรมชาตดิวยตนเองในแหลงทองเที่ยวตางๆ ทําใหเกิดการพัฒนา

ทางจิตใจ ซาบซึ้งในธรรมชาติและคุณคาทางประวัติศาสตรไดรวดเร็วยิ่งขึน้ ยอมเปนแนวทางให

นักเรียนไดคิดและเกิดความตระหนักตอทรัพยากรแหลงทองเที่ยวมากขึ้น การไดรับประสบการณ

ตรงซึ่งมีโอกาสสัมผัสกับส่ิงนั้นๆ ดวยประสาทสัมผัสทั้งหา ดวยตนเอง จงึเปนปจจยัสําคัญที่มีผลตอ

การพัฒนาความตระหนัก 

  โรงเรียนสาธติจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั ฝายประถม มนีโยบายการจดัการเรียนการสอนที่

ใหความสําคญัตอศิลปวัฒนธรรมไทย โดยสนับสนนุใหนกัเรียนแตละระดับชั้นมีโอกาสไดไปศึกษา

ศิลปวัฒนธรรมนอกสถานที ่ เปนประจาํทกุป ทัง้นีเ้พื่อสรางความตระหนักตอทรพัยากร และสราง

ความตระหนกัในดานวฒันธรรม    การสรางความตระหนกัในดานวฒันธรรมนั้น      สุพัตรา  สภุาพ 

(2525) ไดกลาวการทะนุบาํรุงวัฒนธรรมไวดังนี ้

1.  ศึกษาหาความรูเกีย่วกับวัฒนธรรมไทยใหเขาใจอยางถองแทและชวยกนัรักษา

วัฒนธรรมไวไมใหเสื่อมหรือสูญหาย 

2.  ปฏิบัติตามวัฒนธรรมไทยทั้งทางดานวัตถุและจิตใจ 

3.  ชวยกนัเผยแพรวัฒนธรรมไทยและชักชวนใหผูอ่ืนสนใจและเกิดความรูสึก ศรัทธา 

4.  ชวยกนัดูแลทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรมอันเปนสมบัติสวนรวมและหากเห็นผูใดทําลาย ก็

ชวยแนะนาํ ตกัเตือนหรือแจงแกเจาหนาทีท่ี่เกีย่วของ 

5.  มีความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมประจําชาติและไมลบหลูดูหมิน่ ทําลายวฒันธรรมที่เปน

สมบัติสวนรวม  
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 คณะผูวิจัยเหน็ความสําคัญของการสรางความตระหนกัในความเปนไทยใหแกนักเรียน จึง

ไดเปดวิชาเลือกเสรีของนักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 วิชาตามรอยอารยธรรมไทยขึ้น เพือ่

ปลูกฝงความเปนคนไทยใหนักเรียน และสรางความตระหนกัในความเปนคนไทย ดวยการจัดให

นักเรียนไปทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมในสามจังหวัดที่เปนตวัแทนของภาคตาง ๆ ในประเทศ คือ 

จังหวัดประจวบคีรีขันธ จังหวัดสุพรรณบุรี และจังหวัดนครราชสีมา  สวนภาคเหนือนั้นไดใหนักเรยีน

ชมการจัดนทิรรศการที่จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย และในภาคกลางไดจดัใหนักเรยีนไปชมพระราชวัง

พญาไท  ศกึษาวธิีการทําขนมไทยจากวทิยากร ศึกษาวิถีชีวิตของคนในชุมชนใกลโรงเรียน  เปนตน  

โดยใชกระบวนการสอนแบบการสรางนักวิจัยรุนเยาว คอื การฝกทักษะกระบวนการคิด  การสืบคน

ขอมูลจากฐานขอมูล  การสํารวจ ตรวจสอบ บันทึกขอมูล วเิคราะหและสรุปผล และนําเสนอผลงาน  

คณะผูวิจัยคาดหวังวารูปแบบของการจัดการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรมนีจ้ะสามารถสรางนักเรียนให

เปนนกัวิจยัรุนเยาวที่ตระหนกัในความเปนไทยได  และเปนแนวทางใหครูสามารถพัฒนากิจกรรม

สงเสริมความตระหนักในความเปนไทยโดยใชการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
 
วัตถุประสงคของการวิจยั   

1.  เพื่อสรางนกัวิจัยรุนเยาวโดยใชการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

  2.  เพื่อศึกษาเปรียบเทียบสมัฤทธิผลทางการเรียนรู และความตระหนักในความเปนไทย

ระหวางนักเรียนในกลุมควบคุมกับกลุมทดลอง 

3.   เพื่อศึกษาความพอใจของนกัเรียนในกลุมทดลอง และผูปกครองตอการทองเทีย่วเชิง

วัฒนธรรม 

             4.   เพื่อวิเคราะห และสังเคราะหผลการเรียนรูของนักเรียนทีเ่กิดจากการทองเทีย่วเชงิ

วัฒนธรรม                                                

   
สมมติฐานของการวจิัย                                                                       

การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรมสามารถสรางนักเรียนใหเปนนกัวิจยัรุนเยาวที่ตระหนักในความ

เปนไทยได  

 
ขอบเขตของการวิจัย         
 การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัย และพัฒนา มีขอบเขตการวิจยัดาน   ประชากร  ระยะเวลา   

เนื้อหาความรู  และตัวแปรในการวิจัย  ดังนี ้

 1.   ประชากรที่ใชในการวิจยั 
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                  1.1  กลุมทดลอง คือ นกัเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่ 6   ของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลยั ฝายประถม  จํานวน 15 คนที่ลงทะเบยีนเรียนวิชาเลือกเสรี “ตามรอยอารยธรรม” 

กลุม 1  ตลอดปการศึกษา 2549 และผานระบบการคัดเลือกโดยการสอบภาคทฤษฎ ี และการ

สัมภาษณ  

        1.2   กลุมควบคุม คือ  นักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6   ของโรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณ

มหาวิทยาลยั ฝายประถม  จํานวน 15 คนที่ลงทะเบยีนเรียนวิชาเลือกเสรี “ตามรอยอารยธรรม” 

กลุม 2  ตลอดปการศึกษา 2549 และมีสถานภาพทางเศรษฐกิจ และสังคมใกลเคียงกับนักเรียนใน

กลุมทดลองตลอดทั้งผานระบบการคัดเลือกโดยการสอบภาคทฤษฎี และการสัมภาษณเชนเดียวกัน  

              2.  ระยะเวลาในการวิจัย      มีดงัตอไปนี้                                                                                                

                   2.1   เวลาทีน่ักเรียนศึกษาขอมูลจากการฟงบรรยายจาก   วทิยากร/ปราชญชาวบาน 

คนควา  สรางแบบสํารวจและแบบสอบถามดวยตนเอง   สัปดาหละ 1 ชั่วโมงเปนเวลา 18 ชัว่โมง/

ภาคและรวมเปนเวลาทัง้สิน้  36 ชัว่โมง/ปการศึกษา 

       2.2  ระยะเวลาภาคปฏิบัติ  (ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม)  จํานวน 2 คร้ัง   ดําเนนิการใน

วันเสาร-อาทิตยของสัปดาหที่ 15 ของแตละภาค  รวม 28  ชั่วโมง/ภาคการศึกษา  และรวมเวลา

ทั้งสิน้  56 ชั่วโมง/ปการศึกษา 

              3. เนื้อหาความรูที่ใชในการวิจยั  คณะผูวจิัย ประชุมวางแผนการเรียนรูตามบริบทของ

อารยธรรมของภาคตางๆ เพื่อนาํนกัเรียนทองเที่ยวเชงิวฒันธรรม  เขียนแผนการจดัการเรียนรูที่เนน

การเรียนรูคูการวิจัยใหกับนกัเรียน  มีการประเมินผลหลงัการจัดการเรยีนรูและการบริหารจัดการแต

ละครั้งเพื่อนํามาใชในการวจิัยและพัฒนาสัมฤทธิผลทางการเรียนรูและการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม

แกนักเรียนครั้งตอๆไป  

  4.   ตัวแปรในการวิจัย                                                    

                   4.1    ตวัแปรจัดกระทํา (Treatment)   ไดแก  กระบวนการสรางนกัวิจัยรุนเยาวเพื่อ

สงเสริมความตระหนักในความเปนไทยจากการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม   

       4.2    ตวัแปรตาม ไดแก  

     พฤติกรรมการเปนนักวิจัยรุนเยาวจากการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรม 

      ผลสัมฤทธทิางการเรียนรูจากการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

      ความพอใจของนักวิจัยรุนเยาว และผูเกีย่วของตอการทองเที่ยวเชงิวฒันธรรม 

      การวิเคราะหผลการเรียนรูที่เกิดจากนกัเรียน จากการทองเที่ยวเชงิวฒันธรรม                             
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คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 
 นักวิจยัรุนเยาว หมายถึง นกัเรียนระดับประถมศึกษาที่ผานกระบวนการพัฒนารปูแบบ

การเรียนรูเพื่อเพิ่มพูนความรู และศักยภาพดานตางๆที่เกีย่วของกับการวิจัย 

             นกัวจิัยรุนเยาวในโครงการวิจยันีเ้ปนนกัเรียนที ่ไดรับการพัฒนาความสามารถใหรูจัก 

สืบคนขอมูลจากฐานขอมูลสําคัญได  สามารถสาํรวจ ตรวจสอบ สังเกต บนัทกึขอมูล วิเคราะห 

และสรุปผลได  และนําเสนอผลงานเชิงผลติภาพและอภิปรายผลงานของตนเอง แลกเปลี่ยน เรียนรู

ประสบการณกับนักเรียนนอกโครงการ  และอธิบายผลตอการสงเสรมิและอนุรักษความเปนไทยได 

 วัฒนธรรมทองถิ่น  หมายถงึรูปแบบการดําเนินชวีติของประชาชนที่เกิดจากความรูจาก

มรดกทางพฤติกรรมที่สืบทอดมาจากบรรพบุรุษจนเปนเอกลักษณเฉพาะที่ ปรากฏใหเหน็ในรูปแบบ

ของการดําเนนิชีวิตในชุมชนนัน้ๆ 

 ความตระหนกั  เปนพฤติกรรมที่แสดงถึงการเกิดความรู และแสดงความรูสึก รูสํานึก

รับผิดชอบตอส่ิงที่เกิดขึ้น  

 ความตระหนกัในความเปนไทย  หมายถงึการเหน็คุณคาของมรดกทางวฒันธรรมไทย

จนเกิดความภาคภูมิใจในโบราณสถานของไทย  วิถีชวีิต และอาชพีของคนในชุมชนซึ่งแสดงออกได

จากการบรรยายเปนมโนทัศนและความรูสึกลึกๆภายในตัวนักเรยีนออกมาดวยคําพดู หรือการเขียน 
 การสงเสริมความตระหนกัในความเปนไทยดวยวธิกีารทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
หมายถงึการจัดกิจกรรมอยางมีระบบ มีแบบแผนเปนขั้นตอนเพื่อสรางนกัเรียนใหเปนนักวิจัยรุน

เยาว และใหเกิดความตระหนกัในความเปนไทยโดยการใชวิธีการศึกษานอกสถานที่  ที่คณะผูวจิัย

สรางขึ้น 4 ขั้นตอนคือ 

ก.  ใหสาระความรูกอนการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมโดยวิทยากรและปราชญชาวบาน 

ข.  เตรียมการและปฐมนิเทศกอนการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  

ค.  ศึกษาหาประสบการณตรงจากการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรม เพื่อนกัเรียนสามารถบันทึก

สาระสาํคัญ   และวิเคราะหคุณคา  เพื่อนาํมาผลิตชิน้งาน และสามารถนําเสนอตอผูสนใจได 

ง.  สรุปและรายงานผลในรูปแบบการรายงานเชงิคุณภาพไดอยางถูกตอง 

 การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม หมายถงึการเดนิทางไปยังสถานทีท่องเทีย่วที่มีวฒันธรรม

และมีเอกลักษณเฉพาะถิน่ ทําใหไดรับทัง้ความรู และความเพลิดเพลิน  เกิดความประทับใจ และ

เขาใจตอสภาพสังคม วัฒนธรรมและวิถีชวีิตของคนในทองถิ่น  

 ปราชญชาวบาน หรือนกัคิดทองถิน่ เปนผูทีม่ีวถิีชีวติที่ผูกพนักับธรรมชาติ มีความคิด   

เขาระบบชอบคนหาความจริง ชางสังเกตและนําสิ่งทีพ่บเหน็มาเรียนรูโดยการปฏิบัติจริง สามารถ
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สรุปเปนบทเรยีนได ดังเชนปราชญชาวบานดานการเกษตร ซึ่งมอียูทั่วไปในทกุภาคของประเทศ       

กัลยาณ ีพรหมสุภา (2550) 

                                                                                                                                                                         
ประโยชนที่จะไดรับ 
    1.  ไดสรางนักวิจัยรุนเยาวทีม่ีความตระหนักในความเปนไทยจากการจัดการเรียนรูที่เนน

นักเรียนเปนสาํคัญและใชกระบวนการวิจยั 

 2.  ไดแนวทางใหครูสามารถพัฒนากิจกรรมสงเสริมความตระหนกัในความเปนไทยโดยใช

การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม 

 3.  ไดแผนการสอนที่ครูและนักเรียนรวมกนัวางแผนการดําเนนิการเพือ่สงเสริมความ

ตระหนักในความเปนไทยโดยใชการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

            4.  ไดกระบวนการสรางนกัวิจยัรุนเยาวที่เปนเอกสารซึ่งไดรับการตรวจสอบจาก

กระบวนการวจิัย 

 5.  ไดเรียนรูการสรางความสัมพันธระหวางครู นักเรียนและผูปกครอง 
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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

การวิจยัเรื่องการสรางนักวจิยัรุนเยาวที่ความตระหนักในความเปนไทยโดยการทองเที่ยว

เชิงวฒันธรรม โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั ฝายประถม คณะผูวิจยัไดศึกษาคนควา

เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของโดยมีสาระเกี่ยวกับนักวจิัยรุนเยาว ความตระหนกัในความเปนไทย 

และการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  ดังตอไปนี ้

 
1.  สาระเกีย่วกับนกัวจิัยรุนเยาว 

1.1  ความหมายของนักวจิัยรุนเยาว  
นักวิจยัรุนเยาว หมายถงึ นักเรียนระดับประถมศกึษา โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลยั ฝายประถม ที่ผานกระบวนการพัฒนารูปแบบการเรียนรูเพื่อเพิม่พูนความรูและ

ศักยภาพดานตางๆที่เกี่ยวของกับการวิจัยโดยไดรับการพัฒนาความสามารถใหรูจักสืบคนขอมูล

จากฐานขอมลูสําคัญได สามารถสาํรวจ ตรวจสอบ สังเกต บนัทกึขอมูล วิเคราะห และสรุปผลได

และนาํเสนอผลงานเชิงผลิตภาพและอภิปรายผลงานของตนเอง แลกเปลี่ยน เรียนรูประสบการณ

กับนักเรียนนอกโครงการและอธิบายผลตอการสงเสริมและอนุรักษความเปนไทยได 

 
     1.2  การสรางนักวิจัยรุนเยาว 
             การศกึษาในปจจุบนัมีการปฏิรูปการเรียนรูโดยใหความสําคญัที่ผูเรียน ดังที่สํานักงาน 

คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติใหความสําคัญของการปฏิรูปการศึกษาวา “หัวใจของการปฏิรูป        

การศึกษา และหัวใจของการปฏิรูปการเรียนรู คือการปฏิรูปจากการยดึวิชาเปนตัวตัง้ มาเปนการยดึ

มนุษย หรือผูเรียนเปนตัวตั้ง หรือที่เรียกวาผูเรียนเปนสําคัญ” (สํานักคณะกรรมการการศกึษา

แหงชาติ, 2543)  จากผลของการปฏิรูปการศึกษาทาํใหโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยตอง

เปลี่ยนแปลงรูปแบบกระบวนการจัดการศกึษาที่เนนนักเรียนเปนสําคญัมากขึ้น คือจัดการเรียน  

การสอนที่ยึดนักเรียนเปนตัวตั้ง หลักสูตรและวิธีการเรียนจะมีความสอดคลองกับความตองการและ

ศักยภาพของผูเรียนมากที่สุด เนนใหนักเรียนไดใชกระบวนการเรียนรูในการแสวงหาความรูไดอยาง

ถูกตองและยัง่ยืน กระบวนการเรียนการสอนที่เนนนกัเรียนเปนสําคัญนั้น เปนแนวทางที่สอดคลอง

กับพระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาต ิ พ.ศ  .2542  หมวด 4  มาตรา 24 )5 ( ความวา “สงเสริม

สนับสนนุใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม สื่อการเรยีน และอํานวยความสะดวก
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เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู และมีความรอบรู รวมทั้งสามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของ

กระบวนการเรยีนรู ทั้งนี้ผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียนการสอน และแหลง

วิทยากรประเภทตางๆ”  จากขอความตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพ.ศ.2542 นี้ จะเห็น

ไดวากระบวนการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสาํคัญนัน้มีความสําคญัมากตอการจัดการเรียน

การสอนในปจจุบัน และจากการที่ตองเนนผูเรียนเปนสาํคัญนั้น กระบวนการพัฒนาการเรียนการ

สอนโดยใชกระบวนการวิจัยเปนสวนหนึง่ของการเรียนรูนัน้ก็เปนวธิีการที่มีความสําคญั เพราะเปน

แนวทางในการพัฒนาผูเรียนใหมทีักษะในการแสวงหาความรูไดเรียนรูวิธกีารตางๆ โดยใชแหลง 

ขอมูลที่หลากหลาย ไดฝกการสังเกต ตัง้ปญหา รวบรวมขอมูล วเิคราะห สังเคราะหขอมูล และ

นําเสนอขอมูลอยางมีคุณภาพได ซึ่งวิธกีารเหลานี้ลวนเปนทักษะและพื้นฐานในการเรียนรูตลอด

ชีวิต และทาํใหผูเรียนสามารถมีทักษะในการใชชีวิตอยูบนสังคมแหงการเรียนรูไดตลอดไป ดังนั้นจึง

มีการนาํกระบวนการวิจยัมาใชในกระบวนการเรียนรู ทิศนา แขมมณ ี  )2548 ( ไดใหคําจาํกัดความ

ของการนาํกระบวนการวิจัยมาใชในกระบวนการเรียนรูดังนี้ “การจัดการเรียนรูโดยเนนกระบวนการ

การวิจยัหรือใชกระบวนการทางวทิยาศาสตรหรือกระบวนการสืบสอบในศาสตรที่เกีย่วของกับเร่ือง

ที่วิจยั โดยการดําเนนิการแสวงหาความรูใหมหรือคําตอบที่เชื่อถือได” และ ไพฑรูย สินลารัตน 

)2547(  กลาวถงึในกระบวนการเรียนการสอนแบบเนนการวิจัย (Research based) ไววา 

จุดมุงหมายของการสอนแบบเนนการวิจัยนั้น ผูเรียนรูจักที่จะไปตั้งคําถามเอง รูจักยกประเด็น

ปญหาใหรูจักวิเคราะหปญหาที่เผชิญเอง และทายที่สดุใหรูจักวิธทีี่จะไดมาซึ่งคําตอบเอง และเมื่อ

ไดมาซึ่งคําตอบเองแลว จะตองวิเคราะห พจิารณาแลวประเมินและหาคําตอบใหมตอไป 

   การนาํกระบวนการวิจยัมาใชในกระบวนการเรียนรูสําหรับนักเรียนนัน้เปนกระบวนการที่

มีการนาํมาใชในการเรียนการสอนโดยใชชือ่ในรูปแบบตางๆ เชน นักวิจัยนอย นักวิจัยรุนเยาว ใน

การเรียนการสอนในรายวิชาตางๆ เชน กชกร ชิณะวงค )2548 (  ศึกษาเกี่ยวกับการวจิัยเพื่อทองถิ่น

โดยไดรับการสนับสนนุจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย กลาววา  “กระบวนการเรียนรูอยาง

สรางสรรค” เปนหวัใจสําคญัของหนงัสือเลมเล็กนี้ โดยหยิบยกกรณีของนักวิจัยตวันอยจากโรงเรียน

คําเม็กหนองนางฟา อําเภอ เมือง จังหวดัยโสธร มาเปนตัวแสดงเอกของเรื่อง และสรุปใหเหน็วา 

เด็ก ๆ เปนตวัเอกสําคัญที่เขามามบีทบาทในการจัดการเรียนการสอนรวมกับครูได ในขณะเดียวกัน

ผลที่เกิดขึ้นจากกระบวนการวิจัยยงัไดชักชวนใหคนในชมุชนไดเขามามีสวนรวมในกจิกรรมตางๆ 

และรวมชื่นชมกับผลงานตางๆ ของลกูหลานอยางใกลชิด ซึ่งเปนความรวมมือระหวางโรงเรียนกับ

ชุมชนแบบมีสวนรวม ผูใหญควรมารวมชื่นชมและเปนกาํลังใจใหกับเหลานกัวิจยัตัวนอยกนัเพื่อ

สงเสริมกระบวนการเรียนรูใหเกิดขึ้นไดกับคนทุกเพศทุกวัย  ซึง่แนวคดินี้สอดคลองกับงานวิจัยของ 

เกศสุดา สทิธสิันติกุล )2548 (  ที่กลาววากลุมเยาวชนสรางสรรคไดตั้งเปาหมายไวที่การเปนหนวย
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จัดการความรูเล็กๆ ในทองถิน่ จงัหวัดสุราษฎรธาน ี  เปนการจดัการความรูในดานการเคลือ่น

ขบวนการเยาวชนโดยใชกระบวนการวิจัย เปนเครื่องมือสรางการเรียนรูสูปญหา โดยการวาง

วัตถุประสงคไว 4  ดาน ไดแก 1) การเผยแพรแนวคิด หลักการกระบวนการทํางาน และรูปแบบการ

เรียนรูของกลุมเยาวชน   2)   การพัฒนายกระดับและสังเคราะหรูปแบบการเรียนรูของกลุมเยาวชน 

3) การพัฒนากลไกการหมนุเสริมศักยภาพการทํางานวจิัยเพื่อทองถิ่นของพี่เลี้ยงงานวิจยัเครือขาย

เยาวชน จังหวดัสุราษฎรธาน ี   4) การประสานเชื่อมเครือขายเยาวชนภายในจงัหวัด โดยมงีานวิจยั

ลักษณะเดียวกันในชื่อเร่ือง โครงการพฒันานักวิจัยรุนเยาว ของเพียงจนัทร เศวตศรีสกุล (2547) ที่

มีวัตถุประสงคทั่วไป เพื่อพฒันาทักษะการวิจัยของเยาวชนวยัเรียนและมีวัตถุประสงคเฉพาะเพื่อให

เยาวชนวัยเรียนในกลุมเปาหมายสามารถปฏิบัติดังตอไปนี ้

1.  เขียนโครงการวิจยั ออกแบบการวิจัยในระดับพืน้ฐานได 

2.  สืบคนขอมลูจากฐานขอมูลสําคัญได (เชน การใช platform เร่ืองสารเคมี) 

3.  สาํรวจตรวจสอบ ทดลอง ประดิษฐ สังเกตบันทกึขอมลูวิเคราะห สงัเคราะหและสรุปผล 

     ได 

4.  นําเสนอและอภิปรายผลงานวิจยัของตนเองได 

5.  แลกเปลีย่นความรู ประสบการณ งานวิจัยกับผูอ่ืนได 

6.  อธิบายผลของการวิจยัของตนวามีผลตอสุขภาพของตนเองและสิง่แวดลอมได 

ผลการวิจยัการประเมินศักยภาพของนักวจิัยรุนเยาวพบวามีความเปลีย่นแปลง 

ความสามารถเพิ่มข้ึน ตั้งคําถามการวิจยั การเขียนโครงการวิจยัขั้นพืน้ฐาน การวางแผน การดําเนิน

โครงการวิจยั การสังเกต การบันทึกสิง่จําเปน สามารถวิเคราะหเชือ่มโยงอยางเปนระบบและเปน

เหตุเปนผลการสรุปงานและการนาํเสนอขอมูลมีการพัฒนาทักษะการเขียน ตลอดจนสามารถ

เผยแพรงานตอสาธารณชนได 
 

1.3  การสงเสริมนกัวิจยัรุนเยาว 
      สํานักงานกองทนุสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ซึง่มีโครงการนักวิจัยรุนเยาว สกว. ไดให

ทรรศนะเกีย่วกับการวจิัยวา “ทิศทางของการดําเนินงานของ สกว. ตั้งอยูบนฐานของความเชื่อที่วา 

สังคมจะเจริญกาวหนาไดอยางมทีิศทางและมั่นคงตองมวีิจัย ซึ่งหมายถึงมทีั้งความรู มีกระบวนการ

สรางความรู มีบรรยากาศทีเ่อ้ือตอการสรางความรูและมีวัฒนธรรมการใชความรูเพือ่กําหนดทิศทาง

ของประเทศ การผลักดนัใหเกิดสังคมความรูจนถึงขัน้ที่คนไทยมีวจิัยเปนวิถีชวีิต คงจะตองเริ่ม

ปลูกฝงตั้งแตเยาววัย สกว.จึงมนีโยบายที่จะพัฒนานกัวิจัยรุนเยาวคือ กลุมที่อยูในวยักอนระดับ 

อุดมศึกษา โดยสนับสนุนใหเยาวชนมกีิจกรรมการวิจัยเพื่อสรางกระบวนการเรียนรู อันเปนการสราง
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ปญญาใหเปนภูมิคุมกันในการรูและเลือกรับส่ิงใหมๆได โครงการนี้จึงเปนการพฒันาการบริหาร

จัดการดวยการจัดการการเรยีนรูและกระบวนการเรียนรูเพื่อพัฒนานักวิจัยรุนเยาว (ระดับนักเรียน) 

ในการดําเนนิงานที่ผานมา สกว.ไดดําเนนิการโดยมุงเนนประเดน็หลักการพัฒนานักวจิัยรุนเยาวมุง

ไปที่การมองภาพรวมอยางเปนระบบของกระบวนการเรยีนรูทัง้ในระบบโครงสรางกระบวนการ

บริหารจัดการ อาท ิ การปฏิรูปการเรียนรู งานวิจยัดานการพัฒนากระบวนการเรียนรูของครูและ

นักเรียนควบคูกันไปโดยการสรางศักยภาพของผูสอนและผูเรียน การสรางสื่อและกิจกรรมการ

เรียนรู พัฒนางานวิจยัดานการพัฒนากระบวนการเรียนรูดวยกระบวนการวิจัย โดยทําโครงการ

ตางๆดังนี ้
โครงการวิจยัระดับประถมศึกษา 

   สรณรัชฎ กาญจนะวณิชย )2546(  ในฐานะผูอํานวยการโครงการนักสืบชายหาด ได

ดําเนนิโครงการที่มวีัตถุประสงคในการสรางเครื่องมือและทรัพยากรการเรียนรูที่ครูและนักเรยีน

ระดับประถมศึกษาถงึมัธยมศึกษาสามารถใชศึกษาและประเมินสถานภาพของธรรมชาติชายหาด

ทองถิน่ ผลงานวิจยั ไดสรางคูมือสําหรับครูหรือนักจัดกิจกรรม เนื้อหาการเทยีบเคียงสิ่งที่มีชวีติกับ

สิ่งที่ไมมีชวีิตและดัชนีบงบอกและประเมนิถึงสถานภาพของชายหาดในชุมชนทีง่ายและสนุกสาํหรับ

นักเรียน 

ผูบริหารโรงเรยีนวัดดุสิตารามไดริเร่ิมโครงการนกัวิจยันอย (2549) นกัเรียนระดับชั้น

ประถมศึกษาปที ่ 5  เปนแกนนําใชเปลือกไขทดลองเครื่องดื่มชนิดใดที่มีผลตอฟนผุ ไดสาธิตให

เพื่อนๆ และผูปกครองเหน็วาน้าํอัดลมมีผลตอฟนผุโดยการใชเปลือกไขและน้ําอัดลมเปนตัวอยางใน

การสาธิต  วธิีการ เมื่อนาํเปลือกไขแชลงในน้าํอัดลม พบการเปลีย่นแปลงคือน้าํอัดลมมีฤทธิ์เปน

กรดก็จะทาํปฏิกิริยากับเปลอืกไข ทาํใหเปลือกไขกรอนลงได ถาเปรยีบเทยีบกับฟนของคนเรา เมื่อ

ด่ืมน้ําอัดลมบอยๆ ผิวเคลือบฟนก็จะสึกกรอนลงได ทําใหขอบฟนแตกกะเทาะ เปนสาเหตุใหเศษ

อาหารติดตามฟนที่กรอนไดงายจงึทาํใหเกิดฟนผ ุ

พันธุทพิย ทิมสุกใส (2549) ไดทําโครงการนกัวิจัยนอยในระดับประถมศกึษาเรื่อง 

การศึกษาคุณภาพน้าํลําตะคอง ที่ไหลผานชุมชนเกษตรและชุมชนเมืองนครราชสีมา โดยการ

สนับสนนุจากฝายบริการวิชาการชุมชน ศูนยวทิยาศาสตรมหาวทิยาลยัราชภฏันครราชสีมา มี

โรงเรียนสวนหมอนซึ่งเปนโรงเรียนในเครือขายไดรับเลือกเปนอนัดับ 1 ของประเทศ นาํเสนอ

งานวิจยัในงานประชุมส่ิงแวดลอมนานาชาติ ระหวางวนัที่ 30  กรกฎาคม –  4 สิงหาคม พ.ศ. 2549  

 ณ โรงแรมเคปพันวา จงัหวัดภูเก็ต  โดยมีอาจารยละเอียด เหลอืงกระโทก คณะนักเรียนคอื     

ด.ญ .ลภัสสินทรจิตรา และด.ญ .วิริษฐา สุทธิจนัทกึ เปนผูรวมวิจัย  
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              สุธา เจียรมณีโชต ิ และคณะ (2549)ทําโครงการหนูนอยนกัคิดเพื่อแกปญหาฟนผุ  เปน

โครงการเรียนรูคูวิจัยและทาํในเชิงรุก เนนการพัฒนาศักยภาพผูเรียนผานกระบวนการวิจัย โดยยึด

หลักคิดทีว่า กระบวนการเรียนรูที่ยัง่ยนืนัน้ผูเรียนตองหาขอมูลเชิงประจักษดวยตนเองจงึจะเขาใจ

สาเหต ุสภาพปญหาและนําไปสูวิธีแกปญหานั้นๆ ได  การดําเนินงานคือ สอนนักเรียนใหไดเนื้อหา

สาระที่เปนความรูเร่ืองฟนผแุละวิธีปองกันโดยหลีกเลี่ยงอาหารที่เสี่ยง หมัน่รับประทานผัก ผลไม

และแปรงฟนใหถูกวิธ ีครูสอนและลงมือปฏิบัติกระบวนการวิจยัสอดแทรกไปดวย เชน การออกแบบ

วิธีเก็บขอมูล การสํารวจ การวิเคราะหขอมูล การหาเหตุผล และการนําเสนอผลงาน โรงเรียนที่เขา

รวมโครงการม ี โรงเรียนราชวินิตที่นกัวิจัยนอยจัดกิจกรรมเผยแพร รณรงค ทําอยางไรฟนของเราจึง

ไมผุ อาหารชนิดใดที่ทาํใหฟนผุ ทําละครหุนมือเผยแพรทางทวีีวงจรปดที่มีทกุหองใหเด็กทั้งโรงเรียน

ไดดู นอกจากนี้โรงเรียนยังไดทําแผนการสอนในลักษณะบูรณาการเรือ่งอาหารกับฟนผุในกจิกรรม

การเรียนการสอนทกุระดับชัน้ โรงเรียนวัดโบสถมนีักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่ 5 ไดเผยแพรความรู

เร่ืองการดูแลรักษาฟน ประโยชนของการบริโภคผัก ผลไม โทษของการรับประทานขนมหวาน/ขนม

กรุบกรอบ จากผลสําเร็จของโครงการวิจยัเปนภาพสะทอนใหเหน็วาการเรียนรูคูวจิยันัน้ เดก็ๆกท็ํา

ไดดีเพราะเด็กมีสวนรวมและไดพบโจทยจริงๆ เพราะเรียนรูจากประสบการณตรงตลอดจนสามารถ

ประยุกตใชในการเรียนการสอนและในชวีิตประจําวนัไดดวย 

 นุกูล ศรีสุพรรณ (2550) หัวหนาโครงการวิจยัศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรูวิถีชีวิต       

ภูมิปญญาชุมชนใหกับนกัเรียน โดยมีการดําเนินการจาํลองกิจกรรมการทาํงานของผูใหญมาไวใน

ร้ัวโรงเรียนเพือ่จะทําใหเด็กไดเห็นภาพการทํางานขององคการบริหารสวนตําบลนาเชือกในเขต

จังหวัดมหาสารคามและใหนักเรียนแบงกลุมออกเปน 4  กลุม (4หมูบาน) คิดนโยบายและการ

ดําเนนิการบริหารการทาํงานแลวใหแถลงนโยบายตอนกัเรียนคนอื่นแลวใหแตละกลุมเลือกหวัหนา

กลุมทาํหนาทีเ่ปนตัวแทนและบริหารจัดการกลุมกนัเอง ลักษณะงานที่สาํคัญจะเปนเรื่องการดูแล

รักษาความสะอาดในโรงเรียน การอบรมอาชีพหรือเร่ืองอื่นที่เด็กคิดออกมาวาจะทาํอะไรบาง สวน

บทบาทของครูก็อยูที่การชี้แนะและใหคาํปรึกษา  ด.ช.อภิสิทธิ์ ทบภักดิ์ นกัเรียนประถมศึกษาปที่ 6  

จากโรงเรียนบานหัวชาง อําเภอนาเชือก จังหวัดมหาสารคาม แถลงนโยบายของกลุมตนในการหา

เสียงเรื่องสงเสริมอาชีพแกเด็กๆและสตรีใหมั่นคงและจะทําใหชุมชนปราศจากขยะ ผลการเลือกตั้ง 

อบต. นอย ด.ช .อภิสิทธิ ์ ทบภักดิ์ ไดรับเลือกใหเปนนายกอบต.นอย ทํางานสงเสริมอาชีพภายใน

โรงเรียนเพราะอยากใหเพื่อนๆ ที่จบออกไปแลวมีอาชพีติดตัว โดยขอแบงพืน้ทีส่วนหนึง่ของโรง

อาหารเปนสถานที่สําหรับฝกอบรมทอผา การทํางานของอภิสิทธิ์จะประชุมรวมกบัทีมบริหารที่เปน

เพื่อนๆ ทุกๆเย็นวนัพุธและวันศกุรเพื่อช้ีแจงการทํางานและสรุปผลการดําเนินงานในรอบสัปดาห

ผลการวิจยันี้เปนการสรางอบต.นอย  โครงการนีพ้บวาเด็กๆพรอมที่จะเปนผูนําชมุชนในอนาคตได
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และเปนการถายทอดวัฒนธรรมการเมืองและการปกครองทองถิน่จากผูใหญไปสูเด็กและที่สําคัญ

ทางดานคุณธรรม คือ  การนําเด็กมาทํากจิกรรมเพื่อสวนรวม 

 โรงเรียนสารภีวิทยาคม )2548 (  ทาํโครงการสรางนกัวิจัยรุนจิว๋ โดยดําเนนิการคัดเลือก

นักเรียนทัง้ระดับประถม และมัธยมจากโรงเรียนนาํรอง 76 แหงใน 4 ภาค โรงเรียนละ 20  คน ทีม่ี

คุณสมบัติเปนผูนํา กลาแสดงออก กลาตัดสินใจเพือ่เขาคายอบรมเปน “นักวิจัยรุนจิว๋” มี

วัตถุประสงคคอื 1) สอนใหนกัเรียนรูจกัวิเคราะหน้าํหนัก สวนสงูของตนเองแลวนําไปบงชี้วาผอม 

อวน สมสวน หรือไม ประกอบกับใหความรูเร่ืองโภชนาการ 2) สอนใหนักเรียนรูจักตรวจสอบหา

สารพิษที่ปนเปอนในอาหาร 3) สอนใหนกัเรียนรูจักออกแบบการสํารวจขอมูลในโรงเรียนของตนเอง  

ผลการวิจยัพบวา 1) ผลของโครงการทดลองทําทีน่ครปฐม 50  โรงเรียน นกัเรียนที่ผานการอบรม

สามารถออกแบบสํารวจและนําไปใชกับเพือ่นนกัเรียนไดปฏิบัติจริงในดานความรูในเร่ืองประเภท

อาหารที่มีสารปนเปอนและอาหารที่มีคุณคาทางโภชนาการนอย 2) นักเรียนทกุคนตองการเปนคน

หุนดีและผลจากการวิเคราะหความสัมพนัธของน้าํหนักกับประเภทของอาหารพบวามีผลเกี่ยวของ

กันอยางชัดเจน  3) นักเรียนเรียกรองใหโรงเรียนหยุดขายอาหารที่ไมมีประโยชนเชน ขนมคบเคี้ยว 

น้ําอัดลม และเสนอแนะใหนาํขนมไทยและน้ําผลไมมาขายแทน  

   โครงการนกัวิจัยนอยกับคลองรอยสายของกลุมเยาวชน ) 2548(  จังหวัดสุราษฎรธานี

สนับสนนุใหทนุการศึกษา เพื่อใหเด็กๆ ทําการวิจยัเกีย่วกับพื้นทีท่ี่ตนเองเรียนหรืออาศัยอยู เชน 

เร่ืองคลองรอยสาย เร่ืองขยะ เปนตน กลุมเยาวชนแหงนีก้อต้ังมาเปนเวลา 10  ปแลว รุนพี่ตัง้แตรุน

แรกจนถึงรุนปจจุบันจงึรวมกนัทาํกิจกรรมอนุรักษคลองและไดคิดพัฒนาทาํขนมไทย ทําน้ําดืม่

สมุนไพร การยอมสีผา การทําปุยหมกั การทําแปลงผัก การทําสวนหยอม การสอนภาษาถิน่ ใน

ทํานองเดยีวกนัที่จงัหวัดระยองไดทําโครงการเรียนรูในรูปแบบการเลนใชชื่อวาโรงเรียนโรงเลนของ

กลุมรักษเขาชะเมา จังหวัดระยอง    ดําเนินการโดยใหเด็กๆมารวมตวักันทาํกิจกรรมนานาประเภท 

ใครใครเลนละครก็เลน ใครใครปนดินก็ปน ใครอยากเปนนกัสืบสายน้าํก็เปน ศนูยรวมแหงนี้จงึเปน

สถานเปดความคิดจากเรื่องราวเลนๆ ที่แสนสนกุสนานโดยถือคติวา การละเลนก็คือการเรียนรูอยาง

หนึง่ นอกจากไดความรูแลวยังขยายออกไปวงกวางเพื่อสรางสรรคทําประโยชนตอชุมชนเชน ชวย 

กันเก็บขยะ ดแูลธรรมชาติ สืบคนหาขอมลูในเชิงประวตัิศาสตรและอนุรักษ ผลที่ไดคือเด็กทุกคนที่

เขาโครงการมคีวามสุขจากการเรียนคูไปกับการเลน 
โครงการวิจยัระดับมัธยมศึกษา 
โครงการนักวจิัยนอยเพิ่มคายางพารา )2548    (  รวมคิดประดิษฐกาวสูตรใหมเพิม่น้ํายาง 

4 เทา โครงการวิจัยนีม้ี น.ส.ดุษฎี บํารุง นายบุคอรี ปุตสะและนายอัสรอน อุมาจากโรงเรียนอัตตันกี

ยะหอิสามียะ จังหวัดนราธิวาส พัฒนากาวอเนกประสงค โดยผลิตกาวที่มีสวนผสมของน้ํายาง
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มากกวากาวตามทองตลาดที่มีขายทัว่ไปถึง 4  เทาและเมื่อทดสอบคุณสมบัติการยึดติดของกาวกับ

พื้นผวิตางๆแลว พบวามีคุณสมบัติดีพอๆกับกาวที่มีขายทัว่ไป สวนคุณสมบัติของการทนตอน้าํนั้น

กาวของพวกเขาดีกวามาก  ผลงานของนกัวิจัยนอยสามคนนี้ ไดรับรางวัลที่1 จากโครงการยวุวิจยั

ยางพาราของสํานักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย  (สกว.) 

บัญชา ขวัญยืน และคณะ  (2548)  การศึกษาโครงการการจัดการน้ําเพื่อการเกษตรใน

รูปแบบเกม โดยจัดการประชุมเร่ืองการจัดการน้ําชลประทานในรูปแบบเกษตรเปนกระบวนการ

เรียนรูที่มเีนื้อหาความรู กจิกรรมที่ทาํใหเกิดการเรียนรูโดยผูเลนจะไดรับความสนกุสนานพรอมกับ

เกิดความเขาใจหลักการบริหารจัดการน้ําชลประทาน โดยสวมบทบาทเปนผูแทนเกษตรกรผูใชน้ํา

ในพืน้ที ่ เปนเจาหนาที่ชลประทาน เปนเจาหนาที่ธนาคารและพอคา เกมเริ่มโดยจําลองการ

เพาะปลูกเปนฤดูกาล ในแตละฤดูกาลจะแบงเปน 3  ชวงการเพาะปลูก และมพีชื 3  ชนิดที่ผูเลน

สามารถเลือกเพาะปลกูไดคือ ขาว ขาวโพด ถัว่เหลือง ในระหวางการเลนเกมจะมีการหมุนวงลอ

เสี่ยงทายเหตกุารณตางๆทีจ่ะมีผลกระทบตอผูเลนที่เปนเกษตรกร ผลวิจัยของโครงการนี้ฝกทกัษะ

ใหผูเลนเกมไดเรียนรูถึงความสําคัญของน้ําตอพชื วิธจีัดสรรน้ํา การวางแผนการเพาะปลกูอยางมี

ประสิทธิภาพรวมถึงแนวคิดทางเศรษฐศาสตรเร่ืองการลงทนุและผลตอบแทนในการผลิต 

ชัยวัฒน คุประตกุล และคณะ (2547) ไดทําการวิจัย โครงการชวนเพื่อนอานหนงัสือ เปน

โครงการกระตุนและสงเสริมทักษะดานการวิเคราะห วจิารณ ผานการอานของเยาวชนเพื่อแนะนํา

หนงัสือทีม่ีประโยชนใหกบัเพื่อนเยาวชนดวยกนัเอง มีเยาวชนสงผลงานเขารวมประกวดกวา 2,000 

ชิ้นงาน มเียาวชนรวมฟงบรรยายทักษะการอานอยางวิเคราะหและการเขียนเรียงความเขาประกวด

กวา 9,000 คนทัว่ประเทศ ผลการวจิัยไดรายชื่อหนังสอืและคําแนะนําในการอานอยางวิเคราะห 

วิจารณจากเยาวชนถงึเยาวชนหลากหลาย 

ปรเมศวร มนิศิริ และคณะ (2547) ทาํโครงการชวนเพือ่นทองเว็บ  เปนการสนับสนุนดาน

ทักษะการวิเคราะห วิจารณของเยาวชน เพื่อสรางภูมิคุมกันเชิงความรูและปลูกฝงจิตสํานึกทีด่ีแก

เยาวชนไทยในการพิจารณารับส่ือตางๆ จากอินเทอรเน็ต โดยผานการวิเคราะหและพิจารณาสื่อ

ดวยตนเองและบอกตอ แนะนําเว็บไซตที่ดแีละมีประโยชน  งานวิจัยนีท้ําใหได Website Directory 

พรอมคําแนะนําอยางนอย 200 เว็บไซต เปนการสรางภมูิคุมกันและปลูกฝงจิตสํานกึที่ดีแกเยาวชน 
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2.  ความตระหนัก 
    2.1  ความหมายของความตระหนกั 
 Good (อางถึงใน รัตติยา หงษสกุล ,2546) ใหความหมายของความตระหนักวาเปน 

ความรูสึกที่แสดงถึงการเกดิความรูของบคุคล หรือการที่บุคคลแสดงความรูสึกรับผิดชอบตอปญหา

ตางๆ ที่เกิดขึน้ 

 Philipp (อางถึงใน วิไลลักษณ ฐิติพลธาํรง ,2540) ใหความหมายของความตระหนักวา 

เปนการเขาใจ การมองเหน็ การรับส่ิงที่ผานเขามาในจติใจแลวรูสึกเปนหวง สนใจตอสถานการณ

ความจริงหรือวัตถุภายนอก 

 ชลดา  ทองสกุนอก )2540 (  กลาววา ความตระหนักเกดิจากทัศนคติที่มีตอส่ิงเราอันไดแก 

บุคคล สถานการณ กลุมสังคม และสิ่งตางๆทีโ่นมเอียงหรือพรอมทีจ่ะตอบสนองในทางบวกหรือลบ 

เปนสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู และประสบการณ สรุปความสัมพันธระหวางความรูและความตระหนัก

วา ความรูและความตระหนกัตางเกี่ยวของกับการสัมผัสและการใชจิตใจไตรตรอง ความรูเปน

กฎเกณฑ ขอเท็จจริงที่ไดมาจากการสังเกตและการรับรูที่ตองอาศัยเวลา อยางไรกต็ามการที่จะเกิด

ความตระหนกัตองผานการมีความรูมากอน 
 
    2.2  ความสัมพันธระหวางความรูกับความตระหนัก 
 Bloom, Benjamin S., Thomas J. and Madaus Greorge F.  (1971) กลาววาการเกิด

ความรูไมวาระดับใดก็ตามยอมมีความสมัพันธกับความรูสึกนึกคิดซึง่เชื่อมโยงในสภาพจิตใจของ

บุคคลตางกัน อันเปนปจจัยมาจากประสบการณที่สัง่สมมาและสภาพแวดลอมที่มีอิทธิพลทําให

บุคคลมีความคิดและแสดงออกตามความคิด ความรูสกึของตน ความรูจึงเปนกระบวนการภายในที่

อาจสงผลตอพฤติกรรมที่แสดงออกของบุคคลได 

 ALFRED A. ARTH & AUSTIN F.GRODE (1974) ไดศึกษาการสรางความตระหนักใน

ส่ิงแวดลอมในวารสาร THE ELEMENTARY SCHOOL JOURNAL DECEMBER 1974 หนา 158-

161 วา การสรางความตระหนักดานสิ่งแวดลอมใหนกัเรียนประถมนั้นครูควรเริ่มจากธรรมชาติ ให

นักเรียนไดสัมผัสกับตนไมทีเ่ปนทัง้ตนไมใหญและตนไมเล็ก ใหคํานึงถึงความปลอดภัยในการ

สัญจรและการไมทําลายธรรมชาติ ทาํลายชีวิตแมลงและนกที่เปนสวนประกอบเติมแตงธรรมชาติ

ใหสวยงาม ใหนกัเรียนไดรูจักวิเคราะห แยกแยะความเหมือนและความตางของตนไม นก แมลง ที่

มีการดํารงชีวติที่แตกตางกนั แตมสีวนเหมือนกนัที่ปรุงแตงธรรมชาติใหมีความสวยงามและมี

คุณคา ในสิ่งตางๆ เหลานี ้นกัเรียนจะไดรับการซึมซับใหเกิดความมคีุณคาในตนเอง (self – worth)     
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 นักการศึกษาทั้งสองทานนีส้รุปวาการสรางความตระหนักในดานสิง่แวดลอมนาจะทําได

งาย และเปนงานที่ไมมีคาใชจายอะไร แตผูจะกระทาํควรมุงพิจารณาดงัตอไปนี้  

1.  โครงการนีจ้ะทาํที่ใด ในเมืองหรือชนบท / สวนปาใกลๆ ซึ่งควรเหมาะสมกับกลุมและวัย

ของนักเรียน  

2.  ผลประโยชน ปญหาและอุปสรรคที่พึงจะมีตอโครงการและนักเรียนตองดําเนนิการ 

แกไขทันท ี

3.  วัตถุประสงคของโครงการที่มีกระบวนการตรวจสอบได 

4.  สภาพทางภูมิศาสตรควรเอื้ออํานวยในการสรางความตระหนกัได 

ALFRED & AUSTIN ไดแนะนํากระบวนการจัดกิจกรรม ดังนี ้ 

1.  สรางแผนที่และคําอธิบายกาํกับตลอดเสนทางการเดินเทาอยางชดัเจน 

2.  ใชสื่อที่มีความกระจางชดั  ดูงาย  แปลความไดถูกตอง  มีสชีัดเจน เหมาะกับวยัเด็ก 

3.  ควรมกีารประเมินผลจากผูรวมกิจกรรมทุกคน 

วลัย พานิช (2542) ไดทําการศึกษาการพฒันาความตระหนัก ดานสิ่งแวดลอมของนักเรียน

ในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา ที่ไดรับมาตรฐานคุณภาพ  ISO 14001 ซึ่งมวีัตถุประสงคในการวิจยั

คือ 

1.  องคประกอบที่สงเสริมและพัฒนาความตระหนกัดานสิ่งแวดลอมของนักเรียน  

2.  กระบวนการเรียนรูที่สงเสริมความตระหนกัดานสิ่งแวดลอมแกนกัเรียน  

3.  กระบวนการรวมกิจกรรมดานสิง่แวดลอมและพฤตกิรรมตอบสนองของนกัเรียน 

วิธีดําเนินการวิจัย คัดเลือกโรงเรียนตามพื้นที่เขตที่ผานการตรวจสอบมาตรฐานแลว ในป พ.ศ .

2541–2542 เปนตัวแทนโรงเรียนรัฐบาลจาํนวน 6  โรงเรียน  ไดแก  กาวิละวิทยาลัย   แกนนคร

วิทยา   นนทรวีิทยา  ภูเก็ตวทิยา  บางละมุง  พรหมานสุรณ  คัดเลือกนักเรียน โรงเรียนละ 60  คน 

จากชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1-6 รวม 360 คน ตอบแบบสอบถามที่พฒันาขึ้นโดยผูวิจยั ไดแบบสอบถาม

ที่สมบูรณกลบัมา 347 ฉบับ  วิเคราะหขอมูลโดยใชความถี่ รอยละ และหาคาเฉลีย่  ผลการวิจัยมี

ดังนี้ องคประกอบที่สงเสรมิความตระหนักดานสิ่งแวดลอมของนักเรียนคือ สภาพทางภูมิศาสตรที่

โรงเรียนจัดทําขึ้นเปนอนัดับแรก (70.66%) ประสบการณตรงที่นกัเรียนเรียนรูจากชีวิตจริง และ

กิจกรรมนอกหองเรียน เปนอันดับที่ 2  (55.33%) 

 จากขอมูลที่ไดศึกษามาขางตนนี้ คณะผูวิจัยสามารถสรุปไดวา การพฒันาความตระหนัก

ในความเปนไทยสามารถดาํเนินการไดดังนี ้

1.  ใหความรูดานทฤษฎีใหเขาใจความเปนไทยไมวาจะเปนเรื่อง ประเพณี อาชพี ภาษา 

การแตงกาย  วิถีชวีิตของคนไทยตั้งแตอดีตถึงปจจุบนัเพื่อใหนกัเรยีนสํานึก ซึมซับและเกิดความ
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ภูมิใจในวัฒนธรรมของบรรพบุรุษโดยผานระบบการเรียนที่ใชส่ือการเรียนรูทีห่ลากหลายจาก

วิทยากร ปราชญชาวบาน พอคารอบๆ ชมุชนที่นกัเรียนศึกษาอยู 

2.  จัดกจิกรรมสงเสริมความตระหนกัในความเปนไทยทั้งในกรุงเทพมหานครตลอดจน 

ตางจังหวัดเพือ่เนนใหนกัเรยีนไดรับองคความรูใหมโดยมีประสบการณตรงที่ไดรับจากการทองเที่ยว

เชิงวฒันธรรมและการทองเที่ยวเชิงประวตัิศาสตร 

3.  จัดบรรยากาศหรือพฤตกิรรมที่แสดงความเปนไทยใหนกัเรียนไดเรียนรูและมีความ

ประสงคจะปฏิบัติตามดวยความเต็มใจและชื่นชม 

4.  นํากรณีหรือบุคคลตัวอยางของไทยมาเปนตนแบบใหนักเรียนไดสัมภาษณใหเกิด 

ความประทับใจ 

5.  นําความรูจากการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม/ประวัติศาสตรมาฝกใชในการวิเคราะห 

คุณคา มองเหน็ปญหา ประเด็นที่ควรสงเสริม และรวมกนัอนุรักษความเปนไทยไว 

 6.   เนนใหผูเรียนเกิดความตระหนกัในปญหาความตองการของสังคมที่ไดสมัผัสมาเพื่อคิด

วิเคราะห กาํหนดทางเลือกในการตัดสินใจไดอยางเหมาะสม 
  
       2.3  การวัดผลความตระหนัก 
      ชวาล แพรัตกุล (อางถงึใน ธิดา สบุรรณาท, 2544)  กลาววา ความตระหนกัเปน

พฤติกรรมทีเ่กีย่วกับความรูสึกนึกคิดวามสีิ่งนัน้อยู ซึ่งเปนพฤตกิรรมที่ละเอียดออนเกี่ยวกับดาน

ความรูสึกและอารมณ ดังนั้นการวัดและประเมินผลจงึตองใชหลักการ วิธีการตลอดจนเทคนคิ

เฉพาะจึงจะวดัความรูสึกและอารมณดังกลาวออกมาไดเที่ยงตรง และมีความเชื่อมั่น เครื่องมือที่ใช

วัดความรูสึกและอารมณมีดงันี ้

1. วธิีการสัมภาษณ (interview) อาจเปนการสัมภาษณที่มีโครงสรางแนนอนโดยสราง

คําถามและมคีําตอบใหเลือก คําถามทีต่ั้งจะตองเรียงลําดับกอนหลังไวเปนอยางดีหรืออาจใชการ

สัมภาษณแบบไมมีโครงสรางซึง่เปนการสัมภาษณที่มหีัวขอใหญๆ ใหผูตอบมเีสรีภาพในการตอบ

คําถามจะเปนไปตามโอกาสที่สนทนากนั 

2.  แบบสอบถาม (questionnaires)    แบบสอบถามจะเปนชนิดเปดหรือปดหรือผสมกัน

ทั้งสองแบบก็ได 

3.  แบบตรวจสอบรายการ (checklist)    เปนเครื่องมือทีใ่ชวัด ตรวจสอบวาเห็นดวย ไม

เห็นดวย มี ไมมี สิ่งที่กาํหนดตามรายการอาจอยูในรูปของการทําเครื่องหมายตอบหรอืเลือกวา ใช 

ไมใชก็ได 
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4.  มาตรวัดอนัดับคุณภาพ (rating scale) เครื่องมือชนดินี้เหมาะสมสําหรับการวัดอารมณ

และความรูสึกที่ตองการทราบความเขมวามีมากนอยใดในเรื่องเพียงใดในเรื่องทีก่ําหนด 

5.  การใชความหมายภาษา (semantic differential technique: S.D.)  เทคนิคการวัดโดย

ใชความหมายของภาษาเปนเครื่องมือที่วัดไดครอบคลุม ประกอบดวย เร่ืองซึ่งถือเปนแนวคิดและมี

คุณศัพทที่ตรงขามกันเปนคูๆ  ประกอบแนวคิดนั้นหลายๆคู แตละคูมีสองข้ัว    ชองหางระหวางสอง

ขั้วบงดวยตวัเลข  ถาใกลขางใดมากก็จะมลีักษณะตามคุณศัพทของขัว้นัน้มาก คุณศัพทที่ประกอบ 

เปนขั้วทั้งสองแบงออกเปน 3  พวก คือ  การประเมินคาของศักยภาพและกิจกรรม  

สรุป ความตระหนกัเปนภาวะของจติใจที่มีความละเอียดออนซึง่เกี่ยวของกบัอารมณ 

ความรูสึกที่เกดิจากการเรียนรูตอส่ิงใดสิ่งหนึง่ของบุคคล  แลวสงผลใหแสดงออกมาเปนพฤติกรรม 

ดังนัน้การวัดความตระหนกัจึงตองใชเครื่องมือที่สามารถวัดอารมณ ความรูสึกไดอยางเทีย่งตรงและ

มีความเชื่อมั่น 
  
    2.4  งานวจิัยที่เกีย่วกับความตระหนกั 
 ธิดา สุบรรณาจ (2544) ทําการศึกษาเรื่องการพัฒนาโปรแกรมสําหรับนกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาปที่ 5-6 เพือ่สงเสริมความตระหนกัในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมทองถิน่ของอาํเภอ 

ทาตูม จังหวัดสุรินทรตามแนวคิดการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรม โดยวางวัตถุประสงคเพื่อพัฒนา

โปรแกรมสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5–6 เพื่อสงเสริมความตระหนักในการอนุรักษ

ศิลปวัฒนธรรมทองถิ่นของอําเภอทาตูม จังหวัดสุรินทร ตามแนวคิดการทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม มี

การดําเนินการวิจัย 4 ข้ันตอน ไดแก 1) การศึกษาขอมูลพื้นฐาน 2) การสรางโปรแกรมสําหรับ

นักเรียน 3) การทดลองใชโปรแกรม และ 4) การปรับปรุงโปรแกรม กลุมตัวอยางคือ นกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5 –6ปการศึกษา 2544 ของโรงเรียนบานกระโพ สังกัดสํานกังานการประถมศึกษา 

อําเภอทาตูม จังหวัดสุรินทร จํานวน 18  คน  ผลการวิจัยพบวา 1) คาเฉลี่ยของคะแนนความ

ตระหนักในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมทองถิน่ของนกัเรยีนหลังการเขารวมโปรแกรมสูงกวากอนการ

เขารวมโปรแกรมอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ.05 2) นักเรียนทีเ่ขารวมโปรแกรมทุกคนมี

พฤติกรรมการเปนนกัทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรมอยูในระดับดีมาก  และ  3) นักเรียนที่เขารวมโปรแกรม

ทุกคนมีความคิดเหน็เกี่ยวกบัการจัดโปรแกรมโดยภาพรวม ทัง้ในดานความเหมาะสม ความพอใจ 

และดานประโยชนที่ไดรับอยูในระดับมาก ยกเวน ความเหมาะสมของระยะเวลาของกิจกรรมกอน

และหลังการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมที่อยูในระดับปานกลาง 

จรินทร โพธิไชยะ )2545 (  ศึกษาความตระหนักเกี่ยวกับปญหาสิง่แวดลอมของนกัศึกษา

ระดับปริญญาตรี คณะวิทยาศาสตร สถาบันเทคโนโลยพีระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบังและ



 31 

เปรียบเทยีบความตระหนกัเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอมใน 4  ดานไดแก น้าํ อากาศ เสียง และขยะ

มูลฝอย จาํแนกตามเพศ ภาควิชาและชัน้ปทีน่ักศึกษาสังกัด ผลการวิจัยสรุปวานกัศึกษามีความ

ตระหนักเกี่ยวกับปญหาสิง่แวดลอมในแตละดานอยูในระดับสูง นกัศึกษาที่มีเพศตางกนัมีความ

ตระหนักเกี่ยวกับปญหาสิง่แวดลอมในเรื่อง น้าํ อากาศ เสียง ขยะมูลฝอยและรวมทกุดานไม

แตกตางกนัดวยความเชื่อมัน่ 95 % และนักศึกษาที่สงักัดภาควิชาตางกนัมีความตระหนักเกี่ยวกับ

ปญหาสิง่แวดลอม เร่ืองน้ําและรวมทุกดาน แตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญ  .05  สวนดานอืน่ๆไม

แตกตางกนัดวยความเชื่อมัน่  95 % 

 นงลกัษณ วงศถนอม )2547 (  ศึกษาและเปรียบเทยีบความตระหนกัถึงความสาํคญัและ

ความสามารถในการนําความรูทางวทิยาศาสตรและเทคโนโลยทีี่ใชในชีวิตประจําวันของนักเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 3 จังหวัดสมุทรสงคราม จําแนกตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ภูมลิําเนาของนักเรียน 

โรงเรียนที่มีสงักัดแตกตางกนั ผลการวิจยัพบวานกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 จงัหวดัสมุทรสงคราม

มีความตระหนักถงึความสาํคัญของการนําความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใชใน

ชีวิตประจําวันทุกดานโดยไดภาพรวมอยูในระดับสูง นกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปที ่ 3 จังหวัด

สมุทรสงครามที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนแตกตางกนั มีความตระหนักถงึความสําคัญของการนํา

ความรูวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใชในชีวิตประจําวันแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่

ระดับ .05 สวนนักเรียนทีม่ีภูมิลําเนาและที่เรียนอยูในโรงเรียนที่มีสงักัดของโรงเรียนแตกตางกันมี

ความตระหนกัถึงความสาํคญัของการนาํวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใชในชีวติประจําวนั

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ.01 นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3 จงัหวัด

สมุทรสงครามที่มีความสามารถในการนาํความรูทางวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใชในชีวิต 

ประจําวนัทกุดานและโดยภาพรวม อยูในระดับปานกลาง นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่ 3         

จังหวัดสมุทรสงครามทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและที่เรียนในโรงเรียนที่มีสังกัดของโรงเรียน

แตกตางกนั มคีวามสามารถในการนาํความรูทางวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใชในชีวิตประจําวัน

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ.01 สวนนักเรียนทีม่ีภูมิลําเนาของนกัเรียนแตกตางกนั 

มีความสามารถในการนาํความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใชในชีวิตประจาํวนัไมแตกตาง

กันดวยความเชื่อมั่น 95  และความตระหนกัถงึความสําคัญของการนําความรูวทิยาศาสตรและ

เทคโนโลยีไปใชในชีวิตประจาํวนัของนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที ่ 3 จงัหวัดสมุทรสงคราม สัมพันธ

กับความสามารถในการนาํความรูวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใชในชีวิตประจําวันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01  
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3.  วัฒนธรรมและการทองเที่ยวเชิงวฒันธรรม 
ประเทศไทยเปนชาตทิี่เกาแกชาติหนึง่ในเอเชีย ซึ่งมีลักษณะทีโ่ดดเดนและเปนเอกลักษณ

ของเรามาตัง้แตโบราณกาล เอกลกัษณคือลักษณะพิเศษจะเปนของบุคคลใดหรือ สังคมใดสงัคม

หนึง่ก็ได  ซึ่งเอกลักษณนั้นจะประกอบดวย ลักษณะการดําเนนิชีวิต ขนบธรรมเนียมประเพณี 

วัฒนธรรมตางๆ ความคิด ความเชื่อตลอดจนพฤตกิรรมและลักษณะนิสัยประจาํชาตินั้นๆ  

(ประสงค สุนศิริ 2526 :  อางในประชา ผองใส, 2530 :17)     

 นิสัยประจาํชาติไทยไดรับการยกยองจากนานาประเทศวาดีงาม เชน การยิ้มทกัทายจนชาว

ตางประเทศใหสมญานามวา “ดินแดนแหงรอยยิ้ม”(คึกฤทธิ์ ปราโมช 2519:อางในประชา ผองใส

2530 :1) “ดินแดนแหงความรื่นเรงิ“ (ชนะ ประถมศร:ี อางในประชา ผองใส,2530 :1) ในทํานอง

เดียวกนัมีชาวตะวันตกบางคนมีทรรศนะในทางลบตอนสิัยคนไทย เชน เมอรซิเออร ซิเออรคอร บอก

วาคนไทยมนีสัิยเปนคนโกง ไมจริงใจ ทาํการเอาหนา นอกจากนั้น ลาลูแบร   เห็นวาคนไทยชอบพูด

ปด ไมจริงใจ   จอหน ครอฟอรด  เห็นวาคนไทยเปนคนเฉื่อยชาและขี้ขอ (วริยา ศวิะศริยานนทและ

ทววีัฒน ปุณฑริวิวฒัน : อางในประชา ผองใส,2530 :2) ขอมูลตางๆ นีท้ําใหประชา ผองใส 

ทําการศึกษาองคประกอบบคุลิกภาพความเปนไทยโดยทําการสาํรวจนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 

สังกัดกรุงเทพมหานครในปพ.ศ.2530 ซึ่งผลการศึกษาบุคลิกภาพความเปนไทยของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 6 สรุปไดดังตอไปนี้ รักอิสระเสรี  เอื้อเฟอเผื่อแผ ประสานประโยชน กตัญูกตเวที 

ขาดวินยั  ฟุมเฟอย มีความจงรักภักดีและเคารพในองคพระมหากษัตริย  ใหเกียรติแ์กผูออนแอกวา  

รักสนุกราเรงิ  รักศักดิ์ศรี หยิ่งในความเปนไทย  ลืมงาย ไมผูกใจเจบ็ ใหอภัยงาย  ไมกระตือรือรน  

ยึดถือระบบพวกพอง  เชื่อโชคลาง  ขาดความเปนผูนําเกรงใจ   นิยมตวับุคคลมากกวาหลักการ  

เคารพอาวุโส  ไมอดทน (ประชา ผองใส 2530  : 49) 

เอกสารทีก่ลาวนี้เปนขอสรุปจากการศึกษาของนักวิจัยและบุคคลในประวัติศาสตรที่เดิน

ทางเขามาในไทยซึง่บางขอความ คณะผูวิจัยคิดวาควรจะศึกษาเพิ่มเติม เพราะบางขอความนั้น

เกิดขึ้นตามบรบิทของเหตุการณที่เกิดขึ้นในขณะนัน้   ในปจจุบันสถานการณเปลี่ยนแปลงไปตาม

กาลเวลา คณะผูวิจัยมีความเหน็วาควรจะไดขอมูลเชิงประจักษเกีย่วกับความเปนไทยในปจจบุัน 

ดวยการไดออกศึกษาชมุชนเปนบทเรียนจากภาคสนามซึ่งเรียกวา “การทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรม” ซึ่ง

เปนการทองเที่ยวในรูปแบบที่ไดรับความรูปนไปกับความบนัเทิงควบคูกันไมวาจะเปนรูปแบบการ

ทองเที่ยวที่แวะเวียนไปฟงผูเฒาผูแกหรือผูมีองคความรูจริงในทองถิน่เลาเรื่องราวแตหนหลังใหฟง 

ไมวาจะเปนเรือ่งวิถกีารดําเนินชวีิต ขนบธรรมเนียมประเพณ ี ตํานาน ความเชือ่ วัดวาอาราม 

สถานที่สําคัญ   (อนุสาร อ.ส.ท .เดือนกันยายน 2546 :72) 
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     3.1  ความหมายของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
            นักวิชาการและนักการศึกษาหลายทาน   ไดใหความหมายของการทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรม

ไวดังนี ้

            ชาญวิทย  เกษตรศิริ (2540) มีความเชื่อวาการทองเที่ยวกับการเรียนรูผูอ่ืนอยางเขาใจนัน้มี

ความเกี่ยวของกนัและไมสามารถแยกออกจากกันได รําไพพรรณ  แกวสุริยะ (2544) ใหความหมาย

ของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมวา เปนการเดินทางไปยังสถานทีท่องเทีย่วที่มวีัฒนธรรมดั้งเดิม มี

เอกลักษณเฉพาะถิ่นเพื่อช่ืนชม และเพลดิเพลิน ในสถานที่ทองเที่ยว ทั้งไดรับความรู    ความเขาใจ

ตอสภาพสังคม รวมถงึวัฒนธรรมและวถิชีีวิตของคนในทองถิน่บนพืน้ฐานตอการมีจติสํานึกตอการ

อนุรักษสภาพแวดลอมของแหลงทองเที่ยวโดยประชาชนในทองถิน่มีสวนรวมในการจัดการ ธดิา 

สุบรรนาจ )2544( ใหความหมายของการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรมวา เปนการเดินทางเพื่อช่ืนชม

ความงาม และวิถีชวีิตของประชาชนตามเมือง และแหลงวัฒนธรรมตางๆ     เพื่อศึกษา และเรียนรู

สภาพวฒันธรรมที่มีเอกลกัษณของชุมชนอยางมีจิตสํานึกในการอนุรักษสภาพ แวดลอมในแหลง

ทองเที่ยวทางวัฒนธรรม  

    
     3.2  แนวคิดเกี่ยวกบัการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

             การเดินทางทองเทีย่วนัน้มหีนวยงานทางราชการที่คอยบริหารจัดการใหเกดิประโยชน

สูงสุดแกประชาชนทั่วไปก็คอื การทองเทีย่วแหงประเทศไทยซึ่งกาํหนดจุดมุงหมายเพื่อสงเสริมการ

อนุรักษ และฟนฟูศิลปวัฒนธรรม แหลงทองเทีย่วและสิง่แวดลอมทางดานระบบการศึกษา   การพา

นักเรียนออกศกึษานอกสถานที่จะเขาใจและนิยมใชคําวา “ทัศนศกึษา” กนัและเปนไปตาม

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 8  (พ.ศ.  2540 –2544)  ทีมุ่งพัฒนาศักยภาพของ

เยาวชนไทยโดยกําหนดใหเยาวชนเปนกลุมเปาหมายหลักที่จะเดินทางอยางถกูวิธ ี และมุงให

กิจกรรมทัศนศึกษาเปนนวตักรรมในการพัฒนาความรู  สติปญญา  จติใจ และบุคลิกภาพของ

เยาวชน (การทองเที่ยวแหงประเทศไทย, 2542)    ในปจจุบันการทองเที่ยวไดจําแนกออกเปนหลาย

ประเภทตามวตัถุประสงคและบริบทของแหลงทองเที่ยวนัน้ๆ  เชน การทองเทีย่วเชิงอนุรักษ   การ

ทองเที่ยวเชงิเกษตรกรรม  การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม เปนตน  การทองเที่ยวเชงิวฒันธรรมนี้ถูกนํา 

มาใชใหเกิดระบบบริหารจัดการเชิงการศึกษาและการทองเทีย่วควบคูกนัเพื่อกอประโยชนใหแก

นักทองเที่ยวไดแก  ดานสังคม วฒันธรรม ประเพณีของทองถิน่ ซึ่งรําไพพรรณ แกวสุริยะ )2544( ได 

อธิบายแนวคดิและองคประกอบของการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมดังนี ้

แนวคิดสําคัญของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

1.  การทองเทีย่วทีท่าํใหเกิดจิตสํานึกรับผิดชอบตอสภาพแวดลอม 
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2.  การทองเทีย่วที่ใหความรู และประสบการณใหม 

3.  ประชาชนในทองถิน่มีบทบาท มีสวนรวมตอการบริหารจัดการ รวมตดัสินใจ 

รวมจัดทํา รวมไดรับผลประโยชน 

องคประกอบของการทองเที่ยว 

1.  การทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรม เปนการทองเทีย่วในแหลงที่มวีัฒนธรรมประเพณี   

วิถีชีวิตของผูคน  (Culture – based Tourism) 

2.  การทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรม  เปนการเดินทางที่ไดรับความประทับใจ มี

ความรูดานสนุทรียศิลป   ประณีตศิลป วจิิตรศิลป(Fine Art Education – based Tourism) 

3.  การทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรม เปนการจดัการที่ประชาชนในทองถิ่นมีสวนรวม

ดําเนนิการ (Local People Participation– based Tourism) 

4.  การทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรม เปนการเดนิทางเพื่อศึกษาและเรียนรูถึงภูมิปญญา

ทองถิน่ วิถีชวีติของคนในทองถิ่น (Local Wisdom and Forklore Education – based Tourism) 

5.  การทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรม เปนการจดัการที่มีจิตสาํนึกตอการรักษา

สภาพแวดลอม (Environmental Tourism Management) เพื่อใหการทองเที่ยวในพื้นที่นัน้เปนไป

อยางยั่งยืน(Sustainable tourism Management)  

  
     3.3  รูปแบบการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรม 
  รูปแบบการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมที่นิยมจัดในประเทศไทย มีดังนี ้

1.  การทองเทีย่วเชงิประวัตศิาสตร (Historical tourism) หมายถงึการทองเที่ยวไปในแหลง

โบราณคดีและประวัติศาสตรเพื่อช่ืนชมและเพลิดเพลินและไดรับความรูความเขาใจตอ

ประวัติศาสตรและโบราณคดีทองถิน่ 

2.  การทองเทีย่วงานวัฒนธรรมและประเพณี (Cultural and Traditional Tourism) 

หมายถงึการทองเทีย่วเพื่อชมงานประเพณีตางๆที่ชาวบานในทองถิน่นัน้ๆจัดขึ้นจะไดรับความสนุก

เพลิดเพลนิ ตื่นตาตื่นใจในสุนทรียศิลปตลอดจนศึกษาความเชื่อ การยอมรับนับถือ การเคารพ

พิธีกรรมตางๆ เขาใจสภาพสังคมและวัฒนธรรม ทําใหมีประสบการณใหมเพิม่ข้ึนบนพืน้ฐานความ

รับผิดชอบและมีจิตสํานึกตอการรักษาสภาพแวดลอมและมรดกทางวฒันธรรมโดยประชาคมใน

ทองถิน่มีสวนรวมตอการจัดการทองเทีย่ว 

3. การทองเทีย่วเชงิวถิีชีวิตชนบท (Rural Tourism/ Village Tourism) หมายถึงการเดินทาง

ทองเที่ยวในหมูบานชนบททีม่ีลักษณะชวีิตและผลงานสรางสรรคที่มีเอกลักษณพิเศษของตนเองจะ
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ไดความรู ผลงานสรางสรรคและภูมิปญญาพืน้บาน มีความเขาใจในวัฒนธรรมทองถิน่บนพืน้ฐาน

ของความรับผิดชอบและจิตสํานึกตอการกัษามรดกทางวัฒนธรรมและคุณคาของสิ่งแวดลอม 

 
     3.4  การวิจัยทีเ่กี่ยวของกับวัฒนธรรมและการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
   อนุรักษ ปญญานุวฒัน (2548) ไดเห็นความสาํคัญของการศึกษาภาคสนามที่เปนงานวิจยั

วา การจัดการศึกษาตลอดชีวิตและวางแผนพัฒนาเพือ่เสริมศักยภาพของบุคคลและองคกรชุมชน

ในการสรางความเขมแข็ง โดยใหความสําคัญตอวฒันธรรมและภูมิปญญาทองถิน่เพื่อการอนุรักษ

และบูรณาการความรูที่ไดจากแนวคิดกับงานภาคสนามไดอยางดียิง่  

 ชาวญี่ปุนที่เขามาในประเทศไทยไดเขียนไฮกุ (คําประพันธบทกวขีองญี่ปุนประเภทหนึ่ง) 

มามากกวา 50  ปแลว  ไอกุที่เขียนเกีย่วกับเมืองไทยยงัสะทอนใหเหน็วัฒนธรรมไทย เชนเทศกาล

ทางพทุธศาสนา การประทวง การเดนิขบวน การเปลีย่นแปลงทางเศรษฐกิจและปญหาสงัคม  จาก

การวิเคราะหไฮกุที่เขียนเราสามารถเหน็ความเปลีย่นแปลงและความตอเนื่องทางวฒันธรรมไทย

และเห็นทัศนคติที่ดีของคนญี่ปุนที่มีตอประเทศไทยดวยซึ่งสามารถนาํมาเปนหลักฐานในการพัฒนา

ชาติได 

 สงศรี วงษเวช )2545 (  ศึกษาบริบทของแหลงทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมลุมแมน้ําปงและ

รูปแบบการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมลุมแมน้ําปง เปนการศึกษาเชิงคุณภาพ  ผลการศึกษาพบวา 

สองฝงแมน้ําปงมีองคประกอบของแหลงทองเที่ยวเชงิวฒันธรรมที่ครบถวน จงึเปนสิ่งดงึดูดใจใน

การทองเทีย่วใหสามารถจัดรูปแบบการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมไดเปน 2  รูปแบบหลักๆ คือ การ

ทองเที่ยวทางน้ําและทางบก  จากการศกึษาพบวาในปจจุบันยงัขาดความชัดเจนในการจัดรูปแบบ

การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม จากการวิเคราะหขอมูลโดยวธิี SWOT สรุปไดวา  

 จุดแข็ง คือ เปนแหลงทองเทีย่วทีม่ีองคประกอบทางวัฒนธรรมทีห่ลากหลาย 

 จุดออน คือ มรูีปแบบการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมที่ไมเดนชัด 

 อุปสรรค คือ การขาดความรับผิดชอบของหนวยงานภาครัฐที่เกี่ยวของในการดูแล

สภาพแวดลอมและภูมิทัศนบริเวณลุมแมน้ําปง โอกาสของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมลุมแมน้ําปง 

คือ ทําการเผยแพร ประชาสมัพันธไดงายเพราะเกิดกระแสนิยมในการทองเที่ยวเชงิวฒันธรรม และ

เปนเมืองทองเที่ยวเปนพื้นฐานอยูแลว  

 เพลินพิศ เครือบุญ )2545(  ทําการศึกษาเรื่อง วฒันธรรมและสิ่งแวดลอมกับการพัฒนาการ

ทองเที่ยวเชงินิเวศวัฒนธรรมของชุมชนบานงิ้วเหนือ ตําบลบานสง อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา ผล

การศึกษามีดงันี้  หมูบานนี้อุดมสมบูรณไปดวย หนิ ดิน ทราย ดังนัน้ประชากรในหมูบานนี้ไดนํา

ทรัพยากรดงักลาวมาทาํพระพุทธรูป ครกหนิ เครื่องปนดนิเผา เพื่อขายใหนกัทองเทีย่ว  ปจจัยสวน
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บุคคล เชน อาชีพ รายได ระยะเวลา ที่อยูอาศัยในชุมชน ขอมูลขาวสารและการมกีิจกรรมในชุมชน

มีความสมัพนัธในระดับตํ่ากบัความรูในเรือ่งการพัฒนาการทองเทีย่ว และความรูมีความสัมพนัธ

ระดับปานกลางกับทัศนคตใินดานการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรม  ทศันคติในดานการทองเทีย่วเชิง

วัฒนธรรมมีความสัมพนัธกบัความตั้งใจและการนาํมาสูการมีสวนรวมของประชาชนในดานการ

พัฒนาการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมและความคาดหวังทางสังคมมีความสัมพนัธในระดับตํ่ากับ

บรรทัดฐานการมีสวนรวมในเรื่องการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม นอกจากนีย้ังพบวาบรรทัดฐานสวน

บุคคลมีความสัมพันธกับความตั้งใจในการเขารวมกิจกรรมและนํามาสูการมีสวนรวมของชุมชนใน

ดานการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม   

 ศิวพร เรืองใจ )2546 (  ศึกษาปญหาและอุปสรรคในการจัดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของ

องคการบริหารสวนตําบลสะแกกรัง อําเภอเมือง จังหวัดอุทัยธานี ผลการศึกษาพบวา ความพรอม

ขององคการบริหารสวนตําบลในการจัดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ในภาพรวมของการจัดการ

ทองเที่ยวเชงิวฒันธรรมนั้น ยังไมมีความพรอมทัง้ 3  ดานคือ ความพรอมของบุคลากร ความพรอม

ขององคกร และความพรอมของงบประมาณ  

 มณีวรรณ ผิวนิ่ม  )2550 (   ศึกษาพฒันาการและผลกระทบของการทองเทีย่ว กรณศีึกษา  

ชุมชนตลาดน้าํ : ตลาดน้ําดําเนนิสะดวกและตลาดน้ําตลิ่งชัน ผลการวิจัยสรุปวา  ปญหาในการ

บริหารจัดการแหลงทองเที่ยวที่ขาดการวางแผนในระดับชุมชน ขาดผูดูแลรับผิดชอบอยางตอเนือ่ง 

มีการบริหารผูกขาดโดยเอกชนทาํใหไมไดรับความรวมมอืหรือขาดความพรอมดานงบประมาณ 

เวลาและองคความรูเกีย่วกบัธุรกิจทองเทีย่วมนีอย ทําใหตองหวังพึ่งและรอความชวยเหลือจาก

หนวยงานของรัฐ งานวจิัยนีย้ังไดเสนอนโยบายในการพฒันาการทองเที่ยวตลาดน้าํ เชน สงเสรมิ

การมีสวนรวมของชุมชนในการวางแผน  บริหารและจัดการทองเที่ยวทกุขั้นตอนและทุกกลุม 

เมืองดี นนทะธรรม (2549) ไดรับการสนับสนุนจากสาํนกังานกองทนุสนันสนุนการวิจัย 

(สกว) เปนหวัหนาคณะวิจยัไดดําเนินโครงการศึกษาประวัติศาสตร วัฒนธรรมประเพณี ความรูดาน

ภูมิปญญาทองถิน่ชุมชนวัดประตูปา ตําบลประตูปา อําเภอเมือง จงัหวัดลําพนู   โดยมีวัตถุประสงค

เพื่อใหประชาชนในชมุชนศรัทธาวัดประตูปารวมกนัศึกษาคนควาและสรปุรวบรวมองคความรู

เกี่ยวกับประวตัิศาสตรชุมชน ศิลปวัฒนธรรม ประเพณแีละภูมิปญญาทองถิน่อยางมีระบบ และเพื่อ

อนุรักษ รักษา ถายทอดความรูประวัติศาสตรชุมชน ศิลปวัฒนธรรม ประเพณแีละภูมิปญญา

ทองถิน่ ปญหาการวิจัยคือ คนในปจจุบนัขาดการอนุรักษสืบสานศิลปวัฒนธรรม ประเพณีและภูมิ

ปญญาทองถิน่ทาํใหไมเห็นคุณคาและเกดิความรักความภูมิใจ  ความหวงแหนทีจ่ะฟนฟูตลอด จน

สืบสานศิลปวฒันธรรม ประเพณีและภูมปิญญา  การวิจัยหาแนวทางแกไขโดยชุมชนไดรวมกบั

โรงเรียนบานประตูปาในการจัดทําโครงการการตีกลองบูชา (กองปูจา)   โดยสภาวัฒนธรรมชุมชน
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ศรัทธาวัดประตูปาไดสนับสนุนจางครูมาสอนการตีกลองบูชาและยงัไดวางแนวทางในการจัดตั้ง

พิพิธภัณฑทองถิน่โดยรับบริจาคของดี ของเกามาเก็บไวเพื่อใหลูกหลานไดศึกษาเรียนรู 

 จตุพร วิศิษฏโชติอังกูร (2549) เปนหัวหนาโครงการวิจัยรูปแบบการจัดการทองเที่ยวเชิง

อนุรักษ และวฒันธรรมชุมชน โดยชุมชนทีไ่ดรับผลกระทบจากปญหายาเสพติด บานรุงอรุณ อําเภอ

เมือง จงัหวัดแมฮองสอน กลาววา แตเดมิหมูบานทั้ง 4  แหง คือเสนทางการขนยาเสพติดและเปน

แหลงพกัยาเสพติดที่สําคัญ ตามเสนทางหลักจากชายแดนเขาสูประเทศไทย วิธกีารขนยาเสพติดจะ

มีการวาจางชาวบานเปนผูแบกหามคนละ 1  แสนเมด็ ราคาคาขนสงคนละ 6,000 บาท เหตทุี่

ชาวบานบางคนตองรับจางขนยาเพราะสภาพเศรษฐกิจและความกดดันจากทางราชการ ไมมีบัตร

ประชาชน ทาง สกว. ไดเขารวมการทําวิจยัโดยรวมมือกบัชุมชนในพืน้ที่ ทาํใหรูปญหาตางๆมากขึ้น 

คนในหมูบานหันมาใหความรวมมือกับทางราชการ และในที่สุดสามารถปรับเปลีย่นมาเปนหมูบาน

ทองเที่ยวโดยใชรูปแบบโฮมสเตย  และใชไกดชาวบาน 
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บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจัยเรื่องการสรางนักวิจัยรุนเยาวที่ตระหนักในความเปนไทยโดยการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม  มีรายละเอียดดังตอไปน้ี                                                 
 
การศึกษาขอมูลเบื้องตน 

   1.  ศึกษาแนวคิด หลักการ วิธีการเรียนการสอนโดยใชสาระอิงบริบทการศึกษานอกสถานที่ที่

เกี่ยวกับการสรางนักวิจัยรุนเยาว ความตระหนักในความเปนไทยตลอดจนลักษณะและวิธีการจัดการ

ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม จากวารสาร งานวิจยั ตําราและการสืบคนทางอินเตอรเน็ท 

2. ศึกษารายละเอียดของชมุชนรอบๆ สถาบันการศึกษาของนักเรียนเพื่อเปนการใหพื้นฐาน 

ความรูเร่ืองวัฒนธรรมกับชมุชนรอบตัวนักเรียน อาชีพของคนในชุมชน ไดแกตลาดสามยาน ศึกษาการจัด

นิทรรศการของนิสิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยัเกี่ยวกับวัฒนธรรมไทย     ศึกษาการจัดงานศิลปวัฒนธรรม

ลานนาของคณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั  ศึกษาพระราชวังพญาไท   เพื่อสรางวิธีการ

เรียนรูที่คาดหวังและรายละเอียดที่จะนําไปทดลองและพัฒนาตอไป 

3. ศึกษารายละเอียดที่สําคัญของจังหวัดประจวบคีรีขันธ จังหวัดสุพรรณบุรี   และจังหวัด

นครราชสีมา ทางดานประวัติศาสตร  โบราณสถาน   การประกอบอาชีพ ศาสนาและวฒันธรรม  ซึ่งเปน

ตัวแทนของวัฒนธรรมภาคตาง ๆ ของประเทศไทย 
 
กรอบแนวคดิในการวิจัย 
 

     

 

 

 

 

 
 
 
 
แผนภูมิที่ 1    กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

มีสัมฤทธิผลการเรียนรูสูง 
มีพฤติกรรมการเปนนักวิจัย 

ความเปนนักวิจัยรุนเยาว 

-มีทักษะกระบวนการคิด 

-สืบคนขอมูลจากฐานขอมูลได 

-สํารวจ ตรวจสอบ บันทึกขอมูล 

  วิเคราะหและสรุปผลได 

-นําเสนอผลงานของตนเองได 

มีความตระหนักในความเปนไทย 
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แผนภูมิที่ 2    กระบวนการในการสรางนักวิจัยรุนเยาวที่ตระหนักในความเปนไทย   

เปาหมาย 
เพื่อสรางนักเรียนใหเปนนักวิจัยรุนเยาวที่ตระหนักในความเปนไทยโดยการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

  

วัตถุประสงค 
1.  เพือ่สรางนักวิจัยรุนเยาวโดยใชการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

2.  เพือ่ศึกษาเปรียบเทียบสัมฤทธิผลทางการเรียนรู และความตระหนักในความเปนไทยระหวาง   

     นักเรียนในกลุมควบคุมกบักลุมทดลอง 

3.  เพือ่ศึกษาความพอใจของนักเรียนในกลุมทดลอง และผูปกครองตอการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

4.  เพือ่วิเคราะห และสังเคราะหผลการเรียนรูของนักเรียนที่เกิดจากการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม                  

 

นําไปทดลองกับนักเรียนทัง้กลุมควบคุมและกลุมทดลอง 

 

 

สาระการเรียนรูและหนวยการเรียนรู 
      สาระการเรียนรูวัฒนธรรมไทยดานอาชีพ การดํารงชีวิตของคนในชุมชน วัฒนธรรมและทรัพยากร

ทองถิ่นเพื่อนํามาสรางหนวยการเรียนรูจํานวน 6 หนวยดังนี้ 

1.  ชุมชนรอบโรงเรียน ไดแก ตลาดสามยาน เนนขอมูลเชิงประจักษดานประวัติศาสตร อาชีพของชุมชน 

     รอบโรงเรียน 

2.  ขนมไทย  วฒันธรรมไทย ดานการดํารงชีวิตของคนในภูมิภาค ภาคกลางและภาคเหนือ การละเลนของ  

     เด็กไทยและผาไทยจากงานนิทรรศการ จัดโดยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั     

3.  พระราชวังพญาไทกับสถาบันกษัตริย มหาวิทยาลัย 

4.  การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมใน 3 จังหวัดไดแก ประจวบครีีขันธ  สุพรรณบุรี  นครราชสมีา 

ประเมินผล 
แบบสังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจัยรุนเยาวและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู 

แบบวัดความตระหนักในความเปนไทย 

แบบวัดความพอใจของนักเรียนตอการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ดานความรูเและการบริหารจัดการ 

แบบวัดความพอใจของผูปกครองดานการบริหารจัดการ 

วิเคราะห และสังเคราะหผลการเรียนรูจากสมุดบันทึก 

สรุป สังเคราะหและอภปิรายผล 
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ประชากรที่ใชในการวิจัย 
1.  กลุมทดลอง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ฝายประถม  จํานวน 15 คน ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาเลือกเสรี “ตามรอยอารยธรรม” กลุม 1  ตลอดป

การศึกษา 2549 และผานระบบการคัดเลือกโดยการสอบภาคทฤษฎี และการสัมภาษณ  

  2.  กลุมควบคุม คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   ของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย ฝายประถม  จาํนวน 15 คนที่ลงทะเบียนเรียนวิชาเลือกเสรี “ตามรอยอารยธรรม” กลุม 2  

ตลอดปการศึกษา 2549 และมีสถานภาพทางเศรษฐกิจ และสังคมใกลเคียงกับนักเรียนในกลุมทดลอง

ตลอดทั้งผานระบบการคัดเลือกโดยการสอบภาคทฤษฎี และการสัมภาษณเชนเดียวกัน  

 

ระยะเวลาในการวิจัย      มดีังตอไปน้ี                                                                                                     

1.   เวลาที่นักเรียนศึกษาขอมลูจากการฟงบรรยายจาก   วทิยากร/ปราชญชาวบาน คนควา  

สรางแบบสํารวจและแบบสอบถามดวยตนเอง   สัปดาหละ 1 ชั่วโมงเปนเวลา 18 ชั่วโมง/ภาค และรวม

เปนเวลาทั้งสิ้น  36 ชั่วโมง/ปการศึกษา 

2.   ระยะเวลาภาคปฏิบัติ  (ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม)  จํานวน 2 คร้ัง   ดําเนินการ 

ในวันเสาร-อาทิตยของสัปดาหที่ 15 ของแตละภาค  รวมเปน 28  ชัว่โมง/ภาคการศึกษา และรวมเปนเวลา

ทั้งสิ้น  56 ชั่วโมง/ปการศึกษา 

 
เครื่องมือ  และการสรางเครื่องมือ  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย มีดังนี้ 

1.  แบบสังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจัยซึ่งสรางขึ้นตามหลักการเอื้ออํานวยในการคิดของ ทิศนา 

แขมมณีและคณะ (2540) มีคาความเที่ยงเทากับ .84   

2.  แบบทดสอบสัมฤทธิผลการเรียนรูที่ใชกับนักเรียนในกลุมควบคุมและในกลุมทดลองตามสาระ

การเรียนรูและบริบทที่ไดรับรูจากจังหวัดสุพรรณบุรีกับจังหวัดนครราชสีมา ไดคะแนนประสิทธิภาพ/

ประสิทธิผลสูงตามเกณฑมาตรฐาน มีคะแนนเทากับ 95.00/85.65 และ 95.00/86.50   

3.  แบบสอบถามความตระหนักในความเปนไทยที่ใชกับนกัเรียนทั้งสองกลุมตามสาระการเรยีนรู

และบริบทที่ไดรับรูจากจังหวัดสุพรรณบุรีกับจงัหวัดนครราชสีมา มีคาความเที่ยงเทากับ .81       

4.   แบบสอบถามความพอใจที่ใชกับนักเรียนในกลุมทดลองตอการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมทั้ง

ทางดานความรูที่ไดรับและการบริหารจัดการ  

5.  แบบสอบถามความพอใจที่ใชกับผูปกครองของนักเรียนในกลุมทดลองตอการทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมในดานการบริหารจดัการ 

6.   สมุดบันทึกและวิเคราะหคุณคา 

7.   แผนการเรียนรูที่ใชในการวิจัย 
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 ขั้นตอนการสรางเครื่องมือในการวิจัย  

            โดยการศึกษางานวิจัยของนักวิชาการทั้งในและตางประเทศนํามาเปนแนวในการสรางเครื่องมือ

การวิจัยใหสอดคลองกับบริบทของนักเรียนโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยฝายประถม นํา

เครื่องมือใหผูเชี่ยวชาญตรวจ  นําขอมูลมาปรับปรุง และไปทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุมควบคุม และ

กลุมทดลองเพื่อตรวจสอบการสื่อความหมายทางภาษาแลวนําขอมูลมาแกไข และหาความเชือ่ถือไดของ

เครื่องมือ  ในขณะเดียวกันคณะผูวิจัยกําหนดแหลงเรียนรูที่เปนตัวแทนวัฒนธรรมภาคตางๆ เพื่อเขียน

แผนการเรียนรู จัดทําสมุดคูมอืการวิเคราะหคุณคาของนักเรียนขณะทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม    คณะผูวจิัย

ไดดําเนินการ ดังตอไปน้ี 

1.   กําหนดแหลงวัฒนธรรมซึง่มีความเปนตวัแทนภาคตางๆ ของประเทศไทยเพื่อใหนักเรียน 

ไดทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมไดมากที่สุดไดแกสถานที่ดังนี้ 

 ภาคกลาง ไดแกชุมชนสามยานที่เปนชุมชนรอบตวันักเรียนที่นักเรียนสมควรไดเรียนรูรวมทั้ง 

พระราชวังพญาไท  งานศิลปวฒันธรรมทีจ่ัดโดยนิสิตชมรมรักษศิลปวฒันธรรม  ณ ศาลาพระเกี้ยว 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย การเรียนรูเร่ืองขนมไทย และศึกษาศิลปวัฒนธรรม การประกอบอาชีพชาวนาที่

จังหวัดสุพรรณบุรี 

 ภาคเหนือ ไดแก งาน ศิลปะลานนาจัดโดยคณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 ภาคใต  ไดแก ชุมชนชาวประมงคลองวาฬ อทุยานวิทยาศาสตร ณ หวากอ ศูนยวิจัยและพัฒนา

ประมงจังหวัดประจวบคีรีขันธ วิถีชวีิตของคนคลองวาฬยามเชา การถวายสังฆทานที่วัดคลองวาฬ และ

การแปรรูปอาหารจากวัตถุดิบจากทะเล 

 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ไดแกสถานที่ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จังหวัดนครราชสีมา ซึ่งประกอบ 

ดวย ปราสาทหนิพิมาย ปรางคศิลา บานดานเกวียน บานหนองบัวคํา โรงพยาบาลอภัยภูเบศร 

2.  การสรางเครื่องมือในการวิจัย ที่จะประเมินคุณลักษณะการเปนนักวิจยัรุนเยาว   แบบวัด

ความตระหนักในความเปนไทย แบบประเมินความพอใจในการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จะเกิดขึ้นกับ

นักเรียนในชวงการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม   ซึ่งมีขั้นตอนในการสรางดังนี้ 

 1)  ศึกษาทฤษฎี แนวคิดจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 3 ดานคือ  นักวิจัยรุนเยาว 

  ความตระหนักในความเปนไทย และการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

 2) แบบสอบถามเกี่ยวกับความตระหนักในความเปนไทย   3 ดาน   จํานวน  20 ขอ 

ประกอบดวยขอความเชิงนิมาน (Positive)ซึง่เปนคําถามทางบวกและขอความเชิงนิเสธ(Negative)  ซึ่ง

เปนคําถามทางลบ มีลักษณะการตอบเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating scale) มี 5 ระดับคือ เห็น

ดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  โดยมีการใหคะแนนขอความทางบวกวา 

ถาเห็นดวยอยางยิ่งให 5 คะแนน  เห็นดวยให 4 คะแนน   ไมแนใจให 3 คะแนน    ไมเห็นดวยให 2 คะแนน    

และไมเห็นดวยอยางยิ่งให 1 คะแนน    สวนการใหคะแนนทางลบคือ ถาไมเห็นดวยอยางยิ่งให 5 คะแนน  
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ไมเห็นดวยให 4 คะแนน ไมแนใจให 3คะแนน  เห็นดวย ให 2 คะแนนและเห็นดวยอยางยิ่งให 1 คะแนน   

คณะผูวิจัยกําหนดเกณฑการแปลความหมายของคะแนนความตระหนักในความเปนไทยดังนี้ 

      คาเฉลี่ย                                          ระดบัความตระหนัก 

  4.50 – 5.00    เห็นดวยอยางยิ่ง 

  3.50 _ 4.49     เห็นดวย 

  2.50 – 3.49     ไมแนใจ 

  1.50 – 2.49      ไมเห็นดวย 

  1.00 – 1.49      ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 

 

คณะผูวิจัยไดสรางแบบวัดความตระหนักในความเปนไทยจาํนวน 30 ขอ และนําแบบวดัความ

ตระหนักในความเปนไทยไปใหผูทรงคุณวุฒิตรวจพิจารณาความถูกตองเพื่อใหครอบคลุมคุณลักษณะที่

ตองการจะวัดตรงกับแนวคิดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เกณฑการใหคะแนน ตลอดจนภาษาที่ใชเพือ่

นํามาปรบัปรุงแกไขตามคําแนะนํา แลวนําแบบวัดความตระหนักในความเปนไทยใหผูทรงคุณวุฒิ

ตรวจสอบพจิารณาใหใชเปนเครื่องมือไปทดลองใชกับนักเรยีนชั้นประถมศกึษาปที่ 6  ที่ไมใชนักเรียนที่เขา

รวมโครงการวิจัยนี้จํานวน 35 คน (1 หองเรียน)  ทดลองทําเพื่อตรวจสอบความเขาใจ ความชัดเจนของ

คําถาม  นํามาวิเคราะหคาอํานาจจาํแนกเปนรายขอ  ตามวิธีแจกแจงแบบ ท ี (T – Distribution) แลว

คัดเลือกคําถามที่มีคาตั้งแต 1.65 ขึ้นไป ไดเปนแบบวัดจํานวนทั้งส้ิน 20 ขอ 

     นําแบบวัดความตระหนักในความเปนไทยที่คัดเลือกมาหาคาเที่ยง โดยใชวธิีสัมประสิทธิ์

แอลฟา (Alpha Coefficient) ของคอนบัค (Cronbach)  ไดคาความเที่ยง 0.81 

      3)   แบบสอบถามความพอใจตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของนกัเรียนที่เปนชนิด 

เลือกตอบจาก 3 ตัวเลือกคือ เหมาะสมมาก  เหมาะสมปานกลาง  เหมาะสมนอย จํานวน  10 ขอและชนิด

ปลายเปดเขียนขอเสนอแนะและประโยชนที่ไดรับอีก 1 ขอ       

4)   แบบสอบถามความพอใจตอการบริหารจดัการกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของ

ผูปกครองที่เปนชนิดเลอืกตอบจาก 3 ตัวเลือกคือ เหมาะสมมาก  เหมาะสมปานกลาง  เหมาะสมนอย  

จํานวน  10 ขอ  และแบบสอบถามชนิดปลายเปดเขียนขอเสนอแนะและประโยชนที่ไดรับอกี 1 ขอ  

 การกําหนดน้ําหนักคะแนนความคิดเห็นของนักเรียนและผูปกครองเกี่ยวกับกิจกรรมการ

ทองเที่ยว  มีดังนี้ 

                 ระดับความคิดเห็น          คะแนน 

      มาก   3 

      ปานกลาง  2 

       นอย               1 
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จากขอมูลที่นักเรียน ผูปกครองตอบ คณะผูวจิัยไดนํามาหาคามัชฌิมเลขคณิตและแปลความหมายโดย

กําหนดเกณฑดังนี้                                                                                                                                 

                           คาเฉลี่ย                           ความหมาย 

  2.40 – 3.00    มาก 

  1.70 – 2.39    ปานกลาง 

  1.00 – 1.69    นอย 

 

คณะผูวิจัยนําแบบสอบถามใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 คนตรวจพจิารณาการใชภาษา   รูปแบบ

ของแบบสอบถาม แลวนํามาปรับแกไขตามขอเสนอแนะ นําแบบสอบถามใหนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่

6 จํานวน 8 คน ( ครึ่งหนึ่งของตัวอยางประชากร) ทดลองทําเพื่อตรวจสอบความเขาใจและสื่อทางภาษา

แลวนํามาปรบัปรุง และใชในการวิจัย 

   5)  แบบสังเกตพฤติกรรมนักวิจัยรุนเยาวขณะทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม มดัีงนี้ 

        5.1) ศึกษาเกณฑในการสรางแบบสังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจัยจากงานวิจัยของ ทิศนา  

แขมมณีและคณะ (2540 )  ที่ใหแนวคิดวา ลักษณะนิสัยของบุคคลที่สามารถเอื้ออํานวยใหเกิดความคิด

ไดนั้น ประกอบดวย 8 ลักษณะนิสัย และมีพฤติกรรมหรือลักษณะบงชี้ดังนี้ 

 

ตารางที่ 1  ลักษณะนิสัยของบุคคลที่สามารถเอื้ออํานวยใหเกิดความคิด 

ลักษณะนิสัย พฤติกรรมหรอืลักษณะที่บงชี้ 

1. ใจกวางและเปนธรรม 

 

 

 

 

2.  มีสมาธิดี 

 

 

 

3.  ชางวิเคราะห และ 

     ผสมผสาน 

 

4.  มีความพรอมในการ    

    ทํางานของสมองดี 

มีใจเปนกลาง มีความยุติธรรม รับรู รับความรูสึกและความคิดเห็นของ

ผูอื่น  มโีลกทัศนกวางไกล   รับและไตรตรองขอมูลอยางรอบคอบมี

เหตุผล รับรูขอมูลตามความเปนจริง ไมลําเอียงหรือมีอคติ  มีการตัดสินที่

ถูกทางไมผิดพลาด  

 

มีสภาพความมัน่คงของจิตที่แนวแนตอส่ิงที่กําหนด ไมฟุงซาน แยกแยะ

ขอมูลที่ปรากฏไดวาเปนจริงหรือเปนสิ่งปรุงแตง เขาใจเหตุการณอยาง

ถูกตองตามความจริง  

 

รูจักการมองสิ่งตางๆ ไดหลายแงหลายมุม วิเคราะหรายละเอียดของสิ่ง

ตางๆไดและรูจัก ผสมผสานขอมูลใหมขึ้นไดหลายรูปแบบ 

 

มีความสามารถในการเชื่อมโยง ปรับรับ ปรับเปล่ียนโครงสรางความรู

เดิมใหเชื่อมตอกบัประสบการณ หรือส่ิงเราใหมที่ไดรับอยางรวดเร็ว 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 

ลักษณะนิสัย พฤติกรรมหรอืลักษณะที่บงชี้ 

5.  มีความกระตือรือรนใฝรู   

 

 

 

6.   ขยัน ตอสู และอดทน 

 

 

7.   มั่นใจในตนเอง 

 

 

 

8.   มีความนารัก    นาคบ 

 

ตื่นตัว  อยากรูอยากเห็น  อยากคิดอยากทําในสิ่งที่แปลกๆใหมๆ ชาง

สงสัยและพรอมท่ีจะคิดคนหาคําตอบของสิ่งนั้นๆ  กลาเสี่ยง กลาทดลอง

บนพื้นฐานของความมีเหตุผล และถูกทาง 

 

ไมยอมแพตอโชคชะตา มีใจสู มีความพยายาม และตั้งใจท่ีจะแกปญหา

สามารถทนตอสภาวะที่คลุมเครือและซับซอนได ไมหาทางออกแบบผิดๆ 

 

มีพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความเปนตัวของตัวเอง สามารถตัดสินใจ

อยางถูกตองและเฉียบขาด  มีความมั่นคงทางอารมณ มีมโนทัศน

เกี่ยวกับตัวเองตรงตามความเปนจริง 

 

มีความออนนอมถอมตน ไมกาวราว เขาใจจติใจของคนอื่นเคารพกฎ 

เปนสมาชิกที่ดีของสังคม 

 

        5.2) กาํหนดขอบเขตของพฤติกรรมนักวิจัยรุนเยาวที่ใชในการสังเกตและบันทึกตามบริบท

ของ นักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 20 ขอ   ลักษณะของแบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเปน

แบบเลือกตอบ (check list) จากตัวเลือก 2 ตวัเลือกคือ  พฤติกรรมที่พบและพฤติกรรมที่ไมพบ 

 คณะผูวิจัยกําหนดเกณฑที่ใชในการแปลความหมายในแบบสังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจัยรุน

เยาวดังนี้ 

  พฤติกรรมทําสม่ําเสมอ     (มากกวา 80 %) ให 2 คะแนน 

  พฤติกรรมทําไมสม่ําเสมอ (นอยกวา 20 %) ให 1 คะแนน 

จากขอมูลที่สังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจัยรุนเยาว ไดนํามาหาคามัชฌมิเลขคณิตและแปลความหมาย

โดยกําหนดเกณฑดังนี้ 

                           คาเฉลี่ย    ระดับพฤติกรรม 

  30 – 40           ดมีาก 

  20 – 29           ด ี

  10 – 19           พอใช 

    1 - 9           ปรับปรุง 

         5.3)   นําแบบสังเกตพฤติกรรมนักวิจัยรุนเยาวไปใหผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 คนพิจารณา 
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ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาการวิจัยขั้นพืน้ฐาน ความเขาใจในการสื่อสาร  แลวนํามาปรับปรุงตาม

ขอเสนอแนะ 

        5.4)  นําแบบสังเกตพฤติกรรมนักวิจัยรุนเยาวไปใชภาคสนามซึ่งมีรายระเอียดแตละดานดังนี้ 

    1)     การปฏบิัติตนตามแบบสังเกตพฤติกรรม จํานวน 20 ขอ 

    2)     จากแบบสังเกตพฤติกรรม 20 ขอท่ีจดัทําขึ้นใหเกิดลักษณะนิสัยเอื้ออํานวยให

เกิดความคิด 8 ลักษณะนิสัยจากงานวิจัยของ ทิศนา แขมมณีและคณะ (2540) ไดลักษณะนิสัยแตละดาน

ดงัตอไปน้ี      

   1.  ใจกวางและเปนธรรม   จํานวน  4  ขอ   

   2.  สมาธิด ี    จํานวน  2 ขอ 

   3.  ชางวิเคราะหและผสมผสาน  จํานวน  4  ขอ 

   4.  มีความพรอมในการทํางานของสมองดี จํานวน  4 ขอ 

   5.  มีความกระตือรือรนใฝรู   จํานวน  2  ขอ 

   6.  ขยัน ตอสูและอดทน   จํานวน  1  ขอ 

   7.  มั่นใจในตนเอง   จํานวน  1  ขอ 

   8.  มีความนารักนาคบ   จาํนวน  2  ขอ                        

6)  สมุดบันทึกสาระการเรียนรู และวิเคราะหคุณคาของนักเรียนจดบันทึกขณะทองเที่ยว 

เชิงวัฒนธรรมที่ออกแบบโดยในกระดาษหนึ่งหนาจะแบงออกเปน 2 สวนคือคร่ึงดานซายและครึ่งดานขวา  

ในดานซายใหนักเรียนบันทึกส่ิงที่ไดเห็น ไดยิน ไดสัมผัส ลงเปนองคความรูใหม  สวนดานขวามอืให

นักเรียนเขียนแสดงความคิดเห็น  วิเคราะห วิจารณอยางมีเหตุผล และตรงกับความเปนความจรงิ ซึ่ง

เรียกวาการวิเคราะหคุณคา 

7)  แผนการเรียนรูที่ใชในการวิจัย 

            ขั้นตอนในการสรางแผนการเรียนรู 

    1.  สรางประมวลรายวชิา ตามรอยอารยธรรมไทย  โดยใชแนวคิดของรูปแบบการสอนที่ใช 

กระบวนการคิด ของทิศนา แขมมณีและคณะ (2540) และแนวความคดิเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรูจาก

แหลงเรียนรูในชุมชนและธรรมชาติของสุมน อมรวิวฒัน (2545) ไดกลาวไววา กระบวนการเรียนรูจาก

แหลงเรียนรูในชุมชนและธรรมชาตินั้นเปนแนวทางหนึ่งที่สถานศึกษาและโรงเรียนสามารถบริหารจัดการ

ควบคูไปกับกจิกรรมการเรียนรูในชั้นเรียนไดทันที เพราะเปนการเก็บเกี่ยวความรูจากสิ่งรอบๆ ตัวที่ถือเปน

ขุมทรัพยมหาศาลที่เราสามารถคนพบความรูไดอยางไมมีหมดสิ้น หลักการพื้นฐานความคิดในการปฏรูิป

กระบวนการเรียนรูที่ขยายวงกวางออกสูชุมชนและธรรมชาติมีดังตอไปน้ี 

  1)   การเรียนรูเกิดขึ้นไดกับทุกคนในทุกสถานที่ ทุกเวลา 

  2)   แหลงเรียนรูของชุมชนมีอยูมากมาย ทั้งที่เปนองคกรจัดตั้ง  สถาบันในชุมชน  วิถี

ชีวิต การทํามาหากิน ประเพณี พิธีกรรม และสิ่งแวดลอมทางธรรมชาต ิ
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  3)   การเรียนรูที่ดีเกิดขึ้นจาก การที่ทุกฝายสรางเครือขายของการเชื่อมโยงประสบการณ 

เกิดสังคมการเรียนรูและสังคมคุณธรรม 

  4)   การเรียนรูจากแหลงเรียนรูในชุมชนและธรรมชาติเปนกระบวนการใหความสุข มี

การสรางสรรคความคิดและประสบการณชีวติที่มีคุณคา 

   จากแนวคิดขางตนคณะผูวิจัยเห็นประโยชนของการเรียนรูจากชมุชนจึงจดัการทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมเพื่อใหนักเรียนไดออกสัมผัสสังคมชุมชนและภมูิปญญาทองถิ่นที่จะสรางบรรยากาศใหรูจัก

สังเกต บันทึก วิจารณ คิดวิเคราะหคุณคาและศึกษาความแตกตาง ขอดีที่พบนํามาเปนแนวทางในการ

พัฒนากระบวนการคิดซึ่งเปนพื้นฐานของนักวิจัย คณะผูวิจัยจึงนําแนวคิดนี้มาสรางแผนการเรียนรูทั้ง

ทางดานการเรียนรูในชั้นเรียนและการเรียนรูนอกสถานที่ (ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม) โดยมีการนําผล

ประเมินกิจกรรมจากนักเรียน ผูปกครอง บุคคลในชมุชนมาปรับปรุงและพัฒนาแผนการเรียนรูในครั้ง

ตอๆไป 

2.  สรางใหนักเรียนเกิดความตระหนกัในความเปนไทย 

       ความตระหนักในความเปนไทยนั้นจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อนักเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับ   

อารยธรรมไทยอยางตอเนื่อง การเรียนรูนั้นตองเปนกระบวนการเรียนรูที่มีการกําหนดจุดมุงหมายที่ชัดเจน 

กระบวนการเรียนรูตองมีความหลากหลายเหมาะสมสอดคลองกับวัยและพัฒนาการของนักเรียน  รูปแบบ

ของกระบวนการเรียนรูนั้นตองเปนรูปแบบที่เนนนักเรียนเปนสําคัญคือ การสงเสริมใหนักเรียนไดใช

ศักยภาพของตนเองใหมากที่สุด โดยใหนักเรียนไดฝกคดิวิเคราะห สังเคราะหและประเมนิคา รูจักเชื่อมโยง

ความรูและสรางสรรคองคความรูใหม เพื่อพัฒนาใหเกิดนวัตกรรมทางการเรียนรูไดแกกิจกรรมทองเที่ยว

เชิงวัฒนธรรม/ประวัติศาสตร    โดยการเรียนรูจากปราชญชาวบานหรือเจาของพื้นที่ตลอดจนนักเรียนได

ลงมือปฏิบัตจิริง จากองคประกอบของกระบวนการเรียนรูดังกลาวนี้ จะทําใหนักเรียนสามารถเรียนรูได

อยางมปีระสิทธิภาพ สามารถคนพบความสําเร็จไดจากการเรียนรู ซึ่งจะทําใหนักเรียนเกดิความมั่นใจใน

การเรียน มีทัศนคติที่ดีตอส่ิงที่เรียน สามารถประเมินคาเปนเชิงบวกตอส่ิงที่ไดเรียนรู อันจะนํามาซึ่งความ

ภาคภูมิใจ    เกดิความตระหนักและความซาบซึ้งตอส่ิงที่ไดเรียนรู  

คณะผูวิจัยไดศึกษาจากรายงานการวิจัยเรื่องรูปแบบหรือแนวทางการจัดกระบวนการเรียนรูที่

เสริมสรางคุณลักษณะเกง ดี มีสุขในระดับประถมศึกษาของกองวิจัยการศกึษา กรมวิชาการ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2543:247) และสรุปไดวากระบวนการสรางความตระหนักเปนกระบวนการที่มุงฝก

ใหนกัเรียนเกิดความสนใจ   เอาใจใส  รับรูและเห็นคุณคาในปรากฏการณและพฤติกรรมตางๆ ทั้งที่เปน

นามธรรมและรปูธรรมที่เกิดขึ้นในสังคมซึ่งสามารถเขียนเปนแผนภูมิแสดงขั้นตอนการสอนและเทคนิค

สําคัญดังตอไปน้ี 
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ตารางที่  2    แนวคิดการจัดการเรียนการสอนเพื่อสรางความตระหนัก 

 

ข้ันตอนการสอน เทคนิคสาํคัญ 

1.  ใหนักเรียนสังเกต 

 

 

2.  ใหนักเรียนวิจารณ 

 

3.  ใหนักเรียนสรุป   

ใหนักเรียนไดรับขอมูลเกี่ยวกบัส่ิงที่ครูตองการใหเกิดความตระหนัก

เปนการกระตุนใหเกิดความสนใจ เอาใจใส 

และเห็นคุณคาโดยใชกรณีตัวอยาง 

ใหนักเรียนไดวิเคราะหและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสาเหตุ ผลดี 

ผลเสียที่จะเกิดขึ้นทั้งในระยะสั้น ระยะยาว 

ใหนักเรียนอภิปราย หาขอมูลหรือหลักฐานสนับสนุนคณุคาของสิ่งที่

ตองตระหนักและวางเปนเปาหมายที่จะพฒันา 

ตนเองในเรื่องนั้นๆ 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูล ดําเนินการดังนี้  

 1.     ผูวิจัยสังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจัยของนักเรียนในขณะที่ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม โดย

สังเกตและจดบันทึกพฤติกรรมของนักเรียน ตามประเด็นการประเมินพฤติกรรมการเปนนักวิจัยจํานวน 20 

ขอ  ลักษณะของแบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเปนแบบเลือกตอบ (check list) จากตัวเลือก 2 

ตัวเลือกคือ  พฤติกรรมที่พบและพฤติกรรมที่ไมพบ  โดยกาํหนดเกณฑที่ใชในการแปลความหมายในแบบ

สังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจัย ดังนี้ 

  พฤติกรรมทําสม่ําเสมอ     (มากกวา 80 %) ให 2 คะแนน 

  พฤติกรรมทําไมสม่ําเสมอ (นอยกวา 20 %) ให 1 คะแนน 

แลวนําขอมูลทีไ่ดมาหาคามชัฌิมเลขคณิตและแปลความหมายโดยกําหนดเกณฑดังนี้ 

                                        คาเฉลี่ย    ระดับพฤติกรรม 

   30 – 40           ดมีาก 

   20 – 29           ด ี

   10 – 19           พอใช 

     1 -  9           ปรับปรุง 

 2.    ผูวจิัยวัดความตระหนักในความเปนไทยของนักเรียนโดยใชแบบสอบถามเกี่ยวกับความ

ตระหนักในความเปนไทย  3   ดาน จํานวน 20 ขอ ทีป่ระกอบดวยขอความเชิงนิมาน (Positive) ซึ่งเปน

คําถามทางบวก และขอความเชิงนิเสธ (Negative)  ซึ่งเปนคําถามทางลบ  มีลักษณะการตอบเปนแบบ

มาตราสวนประมาณคา (Rating scale) มี 5 ระดับคือ เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมแนใจ ไมเหน็ดวย    

ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  โดยมีการใหคะแนนขอความทางบวกวา ถาเห็นดวยอยางยิ่งให 5 คะแนน  เห็นดวย
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ให 4 คะแนน   ไมแนใจให 3 คะแนน    ไมเห็นดวยให 2 คะแนน    และไมเห็นดวยอยางยิ่งให 1 คะแนน    

สวนการใหคะแนนทางลบคือ ถาไมเห็นดวยอยางยิ่งให 5 คะแนน  ไมเห็นดวยให 4 คะแนน ไมแนใจให 3

คะแนน  เห็นดวย ให 2 คะแนนและเห็นดวยอยางยิ่งให 1 คะแนน   และไดกําหนดเกณฑการแปล

ความหมายของคะแนนความตระหนักในความเปนไทยดังนี้ 

       คาเฉลี่ย                                          ระดบัความตระหนัก 

   4.50 – 5.00                           เห็นดวยอยางยิ่ง 

   3.50 _ 4.49     เห็นดวย 

   2.50 – 3.49     ไมแนใจ 

   1.50 – 2.49    ไมเห็นดวย 

   1.00 – 1.49    ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 

 3.  ผูวจิัยทดสอบสัมฤทธิผลการเรียนรูของนักเรียน ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใช

แบบทดสอบหลังการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ใน 3 จังหวัด คือจังหวัดประจวบคีรีขันธ จังหวัดสุพรรณบุรี 

และจังหวัดนครราชสีมา  การทดสอบหลังการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่ประจวบคีรีขันธ ทําการทดสอบ

เฉพาะกลุมทดลอง  แบบทดสอบมจีํานวน 20 ขอ 

 4.   ผูวิจัยใชแบบสอบถามความพอใจตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของนักเรียน และ

ผูปกครอง ที่เปนชนิดเลือกตอบจาก 3 ตัวเลือกคือ เหมาะสมมาก  เหมาะสมปานกลาง  เหมาะสมนอย 

จํานวน  10 ขอและชนิดปลายเปดเขียนขอเสนอแนะและประโยชนที่ไดรับอกี 1 ขอ โดยกําหนดน้ําหนัก

คะแนนความคิดเห็นของนักเรียนและผูปกครองเกี่ยวกับกิจกรรมการทองเที่ยว  ดังนี ้

       ระดบัความคิดเห็น          คะแนน 

        มาก     3 

       ปานกลาง    2 

        นอย     1 

แลวนําขอมูลทีไ่ดมาหาคามชัฌิมเลขคณิตและแปลความหมายโดยกําหนดเกณฑดังนี้                                     

                                คาเฉลี่ย           ความหมาย 

    2.40 – 3.00   มาก 

    1.70 – 2.39   ปานกลาง 

    1.00 – 1.69   นอย 

 5.   ผูวิจัยใหนักเรียนบันทึกสาระการเรียนรู และวิเคราะหคุณคาของสาระที่ไดรับในขณะที่

ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม แลวนํามาสังเคราะหเนื้อหาเปนแบบเรื่องเลา (stories telling)ไดเปน 3 ประเด็น 

คือ  1) การเปนนักวิจัย   2) การเกิดประโยชนตอสวนรวม และไดความรูตอตนเอง      3) ดานคุณธรรม                                
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การวิเคราะหขอมูล 
1.  วิเคราะหขอมูลการเปนนักวิจัยรุนเยาว   จากแบบสังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจัยที่ประเมิน

โดยอาจารยผูสอน 3 คน โดยการใชสถิติทดสอบคาที (t – test ) และวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้าํ 

(repeated Anova ) 

2.  วิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบดานสัมฤทธิผลการเรียนรูระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม 

โดยการใชสถิตทิดสอบคาที (t – test ) 

  3.  วิเคราะหขอมูลจากแบบวัดความตระหนักในการเปนไทยระหวางกลุมทดลองกับกลุม ควบคุม 

โดยการใชสถิตทิดสอบคาที (t – test ) 

 4.   วิเคราะหแบบสอบถามความพอใจของนกัเรียนกลุมทดลอง   เกี่ยวกบัการทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมทั้งทางดานการบริหารจัดการ และดานความรูที่ไดรับ   โดยการหาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน การวัดระดับความพอใจ 

  5.   วิเคราะหแบบสอบถามความพอใจของผูปกครองกลุมทดลอง เกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมทั้งทางดานการบริหารจัดการ   โดยการหาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวัดระดับความ

พอใจ 

 6.   สังเคราะหการบันทึกจากสมุดบันทึกของนักเรียนกลุมทดลอง ขณะทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

โดยเปนการนําเสนอแบบวิเคราะหเนื้อหา (content analysis)  ในรูปแบบเรื่องเลา (stories telling) 
 
การสรางนักวิจัยรุนเยาว  

กระบวนการเรียนรูที่จะชวยสงเสริมใหนักเรียนมีทักษะในการเปนนักวิจัยรุนเยาวนั้น 

เปนกระบวนการการจัดการเรียนรูที่จะตองเนนนักเรียนเปนสําคัญ    และเปนกระบวนการเนนการเรียนรูที่

เนนกระบวนการคิดตามหลักกระบวนการคิดจากงานวิจัยของทิศนา แขมมณี และคณะ (2540) เร่ือง

ทฤษฎีการเรียนรูเพื่อพัฒนากระบวนการคิด: ตนแบบการเรียนรูทางทฤษฎีและแนวปฏิบัต ิที่คณะผูวิจัยได

ทาํการศึกษาและใชเปนรูปแบบในการวิเคราะหขอมูล มีรายละเอียดดังนี้ 

 

ตารางที่ 3  แนวคิดการสรางนักวิจัยรุนเยาวตามหลักกระบวนการคิด 

 

ลักษณะการคิด พฤติกรรม ทักษะการคิด 

1.  คิดคลอง 

 

 

 

 

1.1 คิดเกี่ยวกับเร่ืองที่คิดใหได  

จํานวนมากและอยางรวดเร็ว 

 

1.2 จัดหมวดหมูการคิด 

  

การจํา, การบอกความรูออกมาดวยตนเอง, 

การพูด, การเขียน, การใชขอมูล 

 

การจัดหมวดหมู, การจัดระบบความคิด 
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ตารางที่ 3 (ตอ) 
ลักษณะการคิด พฤติกรรม ทักษะการคิด 

2.  คิดหลากหลาย 

 

 

 

 

 

 

 

3.  คิดละเอียด 

 

 

 

 

 

 

 

4.  คิดชัดเจน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1  คิดเกี่ยวกบัเร่ืองที่คิดใหได  

รูปแบบ/ลักษณะ/ประเภทที่  

หลากหลาย แตกตางกัน 

 

 

 

2.2  จัดหมวดหมูการคิด 

 

3.1  คิดใหไดรายละเอียดหลัก  

เกี่ยวของกับเร่ืองที่คิด  

 

 

 

 

 

 

4.1 พิจารณาสิง่ที่เห็นแลว  

พยายามบอกใหไดวาตนเอง รู/ 

ไมรู/เขาใจ/ไมเขาใจอะไร 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.2 ในสวนที่เขาใจใหพยายาม

คิด อธิบาย ขยายความดวย

คําพูดของตนเอง 

การจํา, การบอกความรูออกมาดวยตนเอง, 

การพูด, การเขียน, การใชขอมูล, การ

จําแนกแยกแยะ, การเก็บรวบรวมขอมูล, 

การสํารวจ, การผสมผสานขอมูล การ

จัดระบบความคิด 

 

การจัดหมวดหมู, การจัดระบบความคิด 

 

การจํา, การบอกความรูออกมาดวยตนเอง, 

การพูด, การเขียน, การใชขอมูล, การ

จําแนกแยกแยะ, การเก็บรวบรวมขอมูล, 

การสํารวจ, การผสมผสานขอมูล การ

จัดระบบความคิด, การสํารวจ, การเก็บ

รวบรวมขอมูล, การระบ,ุ การเชื่อมโยง, 

การขยายความ, การวิเคราะห 

 

การจํา, การบอกความรูที่ไดจากตัวเลือกที่

กําหนดให, การบอกความรูออกมาดวย

ตนเอง, การระบุการใชขอมูล,การบรรยาย, 

การอธิบาย, การทําใหกระจาง, การพูด, 

การเขียน,การสํารวจ,  

 

การเก็บรวบรวมขอมูล, การจาํแนก

แยกแยะ, การวเิคราะห, การจดัระบบ

ขอมูล, การแสดงออกถึงความสามารถของ

ตนเอง 

 

การจํา, การบอกความรูออกมาดวยตนเอง, 

การเก็บรวบรวมขอมูล, การเชื่อมโยง, การ

ขยายความ 
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ตารางที่ 3 (ตอ) 
ลักษณะการคิด พฤติกรรม ทักษะการคิด 

5.  คิดอยางมี  

     เหตุผล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.  คิดถูกทาง 

 

 

 

 

 

 

 

7.  คิดกวาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.1  จําแนกขอมูลที่เปน 

ขอเท็จจริง และความคิดเห็นออก

จากกัน 

 

 

5.2  พจิารณาเรื่องที่คิดบน

พื้นฐานของขอเท็จจริงโดยใชหลัก

เหตุผลทั้งแบบ ปรนัยคือ คิดจาก

หลักทั่วไปสูขอเท็จจริงยอยๆและ

แบบอปุนยัคือคิดจากยอยๆไปสู

หลักการทั่วไป 

 

 6.1 ตั้งเปาหมายของการคิดไป  

ในทางที่จะเปนประโยชนตอ  

สวนรวมมากกวาประโยชนสวน

ตน 

 

6.2 คิดถึงประโยชนระยะยาว

มากกวาประโยชนระยะสั้น 

 

7.1  คิดถึงองคประกอบที่

เกี่ยวของกับเร่ืองที่คิดให

ครอบคลุมส่ิงที่มีความสําคัญหรือ

มีอิทธิพลตอเร่ืองที่คิด 

 

7.2  คิดถึงความสําคัญของ  

องคประกอบแตละองคประกอบ

ที่มีตอเร่ืองที่คิด 

 

การสํารวจ, การระบุ, การเก็บรวบรวม

ขอมูล, การจําแนกแยกแยะ, การจัด

หมวดหมู, การสรุปอางอิง, การใชเหตุผล, 

การวิเคราะห, การตั้งเกณฑ 

 

การสรุปอางอิง, การใหเหตุผล,การหา

ความเชื่อพื้นฐาน, การตั้งเกณฑ, การ

พิสูจนความจริง, การประยุกตใชความรู 

 

 

 

 

การทําใหกระจาง, การวิเคราะหการคนหา

แบบแผน 

 

 

 

การวิเคราะห, การใหเหตุผลการคาดคะเน/

พยากรณ 

 

การจํา, การบอกความรูออกมาดวยตนเอง, 

การใชขอมูล, การสํารวจ, การระบ,ุ การ

จําแนกแยกแยะ, การสรุปอางอิง, การให

เหตุผล, การวิเคราะห, การเชือ่มโยง 

 

การวิเคราะห, การเปรียบเทียบ, 

การจัดลําดับ 
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ตารางที่ 3 (ตอ) 
ลักษณะการคิด พฤติกรรม ทักษะการคิด 

8.  คิดลึกซึ้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.  คิดไกล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.1  วิเคราะหใหเห็นองคประกอบ 

หลักและองคประกอบยอยที่โยงใย 

และสัมพันธกันอยางซบัซอนจน

ประกอบกันเปนโครงสรางหรือ

ภาพรวมของสิ่งนั้น 

       

8.2  วิเคราะหใหเขาถึงระบบ   

ความสัมพันธเชิงสาเหตุที่อยูใน 

โครงสรางนั้น 

 

8.3  วิเคราะหถงึสาเหตุของปญหา 

หรือความหมายหรือคุณคาที่

แทจริงของสิ่งที่คิดได 

 

นําปจจยัที่เกี่ยวของกับเร่ืองที่ คิด

ทั้งทางกวางและทางลึก  มา

วิเคราะหความสัมพันธเชิงสาเหตุ 

 

 

ทํานายความสมัพันธเชิง  

สาเหตุของปจจยัตางๆอยาง 

ตอเนื่องเปนขั้นๆไปโดยอาศัยขอมูล

และขอเท็จจริงตางๆเปนฐานในการ

ทํานาย 

 

9.3    ประเมินความเหมาะสมและ

ความเปนไปไดของความ สัมพันธ

เชิงสาเหตุในแตละขั้นแตละตอน 

 

การจาํแนกแยกแยะ, การจัดลําดับ, การ

จัดหมวดหมู, การสรุปอางอิง, การ

เชื่อมโยง, การใหเหตุผล, การวเิคราะห, 

การผสมผสานขอมูล, การจัดระบบ

ความคิด 

 

การวิเคราะห, การใหเหตุผล, การ

เชื่อมโยง 

 

 

การวิเคราะห, การเชื่อมโยง, การสรุป

อางอิง, การใหเหตุผล, การหาความเชื่อ

พื้นฐาน 

 

การวิเคราะห, การใหเหตุผล, การ

เชื่อมโยง, การสรุปอางอิง, การหาความ

เชื่อพื้นฐาน, การคนหาแบบแผน, การ

กําหนดโครงสรางความรู 

 

การคาดคะเน/พยากรณ, การ

ตั้งสมมติฐาน 

 

 

 

 

การตั้งเกณฑ, การเปรียบเทียบ, การ

เชื่อมโยง, การสรุปอางอิง, การใหเหตุผล 
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ตารางที่ 3 (ตอ) 
ลักษณะการคิด พฤติกรรม ทักษะการคิด 

 

 

10. คิดแหวกแนว 

9.4   ลงความเห็นการทํานาย 

 

10.1 นําขอมูลที่ไดจากการ  

วิเคราะหเร่ืองราวเดิมมาสราง 

เปนเรื่องราวใหม 

 

ทําส่ิงเดิมดวยวิธีใหมที่ไม  

เคยทํามากอน 

 

 

10.3  เสนอขอมูลหรือวิธีการที่ 

แตกตางไปจากคนอื่นๆเมื่อ  

อยูในสถานการณเดียวกัน 

การสรุปความ, การใหเหตุผล 

 

การวิเคราะห, การจัดระบบความคิด, 

การสรางองคความรูใหม, การผสมผสาน

ขอมูล 

 

การผสมผสานขอมูล, การแกไขปรับปรุง

โครงสรางความรูใหม, การสรางองค

ความรูใหม 

 

การผสมผสานขอมูล, การจัดระบบ

ความคิด, การคนหาแบบแผน, การแกไข

ปรับปรุงโครงสรางความรูใหม, การสราง

องคความรูใหม 

                                                                                                                                                                              

ตามทฤษฎีการเรียนรูเพื่อพัฒนากระบวนการคิดนี้ คณะผูวิจัยมีแนวคิดวา ผูเรียนวิชาตามรอย

อารยธรรมไทยจะตองมีลักษณะและทักษะการคิดที่จะใชในการเรียนรูเพื่อพัฒนาศักยภาพของตนเอง

อยางเต็มที่  ครูจะตองชวยจัดประสบการณการเรียนรูที่จะชวยพัฒนาใหนักเรียนสามารถคิดและคนหา

ความรูไดดวยตนเองและผานกระบวนการเรียนรูที่มีการคิดอยางเปนระบบควบคูไปดวยวธิีที่หลากหลาย 

ไดแก  

1.    นักเรียนไดฝกคนควาหาขอมูลจากแหลงการเรียนรูที่หลากหลายทั้งใน  และนอกหองเรียน  

สามารถเลือกทรัพยากรที่อยูรอบตัวมาใชในการเรียนรูไดเหมาะสมและมีประสิทธิภาพเพื่อเปนฐานขอมลู

ความรูของตนเองไดอยางถูกตอง 

 2.   นักเรียนสามารถบันทึกขอมูล  วิเคราะหคณุคาของขอมูลได 

         3.   นักเรียนสามารถนําขอมูลมาจัดใหเปนระบบ  ตีความ  เรียบเรียงดวยภาษาของตนเอง และ

สามารถเขียนสื่อความหมายกบัผูอื่นได 

4.   นักเรียนสามารถสรางผลงานเชิงผลิตภาพไดตามความสนใจ   ความถนัด  และตามศกัยภาพ

ของตนเอง 

5.   นักเรียนสามารถนําเสนอผลงานทางวิชาการไดตามศักยภาพของนักเรียน 
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จากแนวคิดการสรางนักวิจัยรุนเยาวโดยการจัดกิจกรรม 5 ประการนี้ไดสอดคลองกับงานวิจัยการ

สังเคราะหรูปแบบการพฒันาศักยภาพของเด็กไทยดานทักษะการคิดของกองวิจัยทางการศึกษา 

กระทรวงศึกษาธิการ (2542:159) เกี่ยวกับรูปแบบเทคนิคการสอนที่สงเสริมความคิด ที่มีองคประกอบ

หลัก ดังนี้ 

 ก.  เปนการสอนที่เนนใหนักเรียนเปนศูนยกลาง     ครูมบีทบาทเปนผูสรรหากิจกรรมและเปนผู

อํานวยความสะดวกใหนักเรียนไดสรางความรูดวยตนเอง 

 ข.  ประเด็นปญหาหรือศึกษาจากของจริงเปนสื่อการสอนสําคัญที่ครูสามารถใชเปนจุดเริ่มตน

กิจกรรมการสอนที่สงเสริมความคิด 

 ค.  ในกิจกรรมการสอนนักเรียนมีโอกาสอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นของตนเองไดอยาง

เต็มที่ 

 ง. ในขั้นตอนยอยๆ ของกิจกรรมการเรียนการสอน นักเรียนไดมีโอกาสฝกฝนการใชทักษะการคิด

หลายๆ ทักษะ ในขณะเดียวกันก็ไดฝกฝนกิจกรรมที่สงเสริมคุณสมบัติที่เอื้ออํานวยใหเกิดความคิด 

 จ.  นักเรียนมีโอกาสไดสรุปผลของการเรียนรูดวยตนเอง   โดยสรุปเปนกฎ   คําจาํกัดความ หรือ

อธิบายขยายความพรอมแสดงเหตุผล 

 ฉ.  นักเรียนมีโอกาสไดใชเหตุผลในลักษณะอุปนัยและนิรนัยบอยครั้ง 

 ช.  การใชคําถามเปนเครื่องมือสําคัญที่ครูตองรูจักใช เพื่อกระตุน หรือเปนสิ่งเราใหเกิดความคิด

ในลักษณะตางๆ 

 ซ.  ครูสามารถชี้นําใหเกิดความคิดอยางเปนระบบ  มีขั้นตอนไมสับสน  เปนการสอนที่เนน

กระบวนการมากกวาสาระ 

ตามแนวคิดในการสงเสริมทักษะการคิดนี้ ตรงกับจุดมุงหมายที่สําคัญ ของการสอนวิชา  ตาม

รอยอารยธรรมไทย     คณะผูวิจัยไดออกแบบวิธีการจัดการเรียนรูทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติโดยมีสาระ

และแนวทางการจัดการเรียนรู  ดังตอไปน้ี  

 

ตารางที่ 4  แนวคิดการจัดกระบวนการเรียนรูทางทฤษฎีและปฏิบัติ วิชา ตามรอยอารยธรรมไทย   

เนื้อหาสาระ จัดการเรียนรู ปฏิบัติ/ศึกษานอกสถานที ่ หมายเหต ุ

1. วิวฒันาการทาง

การเมืองเศรษฐกิจ

และสังคมไทย 

 

2. วิถชีีวิตไทย 

 

1. บรรยายประกอบ 

สารคดี/ อภิปราย 

 

 

2. ชมวีดีทัศนรายการ

คุณพระชวยเรื่องความ 

คนควาหาขอมลูสรุปขอมูล

ดวยตนเอง สรางผลงานเชิง

วิชาการ  (สรุป คิด เขียน) 

 

เรียนรูที่หอประวัติจุฬาฯโดย

วิทยากรคือ 

ทุกเนื้อหาสาระจะมี

การบูรณาการความรู

และกิจกรรมเพื่อนํา 

ไปสูการรูจักใชทักษะ

การคิดเพื่อเปน

พื้นฐานในการ 
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ตารางที่ 4 (ตอ) 

เนื้อหาสาระ จัดการเรียนรู ปฏิบัติ/ศึกษานอกสถานที ่ หมายเหต ุ

 

 

 

2.1 วิถีชวีิตไทยที่

เกี่ยวของกับตัวเรา 

สถาบันชาติ ศาสนา 

และพระมหากษัตริย 

 

2.2 วิถีชวีิตไทยที่

เกี่ยวของกับสถาบัน

ทางสังคมสถาบัน

ครอบครัว  สถาบัน

ทางเศรษฐกิจการ

ประกอบอาชีพ  การ

อาศัยธรรมชาติใน

ทองถิ่นเพื่อการ

ประกอบอาชีพรวมทั้ง

การสรางสรรคและสืบ

ทอดภูมิปญญา

ทองถิ่น 

 

 

 

3. วิถชีีวิตไทยที่

เกี่ยวของกับ

วัฒนธรรมประเพณี

ความเชื่อศาสนาและ

คานิยมในสังคม 

เปนมาของชมุชนชาวไทย

ริมแมน้ําเจาพระยา  

 

 

 

 

 

 

1. บรรยายอภปิราย 

ทรัพยากรชายฝงทะเล

ของไทยกับการสืบสาน

อารยธรรมไทย โดย 

ผูชวยศาสตราจารย 

ดร.ไทยถาวร  

เลิศวิทยาประสิทธิ 

จากภาควชิา

วิทยาศาสตรทางทะเล

คณะวิทยาศาสตรจุฬาฯ 

 

2.ชมวีดีทัศนเร่ืองการทอ

ผาไหมไทย 

 

 

1. บรรยาย/อภปิราย 

2. ชมวีดีทัศนรายการคุณ

พระชวยเรื่องความ

เปนมาของวาวไทย 

3. ชมวีดีทัศนเร่ือง

การละเลนของเด็กไทย 

 

อาจารยสวัสดิ์ จงกล 

ผูอํานวยการหอประวัตจิุฬาฯ  

 

ศึกษาและเรียนรูที่วังพญาไท 

ศึกษาสภาพวิถชีีวิตในชมุชน

ตลาดสามยาน 

 

 

 

 

 

 

ศึกษาและลงมือทําขนมไทย

คือ ขนมบวัลอย กลวยแขก 

ขาวเมาทอด โดยมีวิทยากร

คือ คุณปา มาลัย ไพจิตรโยธ ี 

แมครัวของโรงเรียน 

 

 

ศึกษาและเรียนรูการทอผา

ไทยในงานนิทรรศการที่จัด

บริเวณศาลาพระเกี้ยว  จฬุาฯ 

 

ศึกษาและเรียนรูวิถีชีวิตแบบ

ไทยในงานวันเอกลักษณไทย

ของโรงเรียน 

 

ศึกษาและเรียนรูการประกอบ

อาชพีตามวิถีไทยในงาน

ศิลปวัฒนธรรมจุฬาฯ คร้ังที่ 2 

ทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมที่

จังหวัด

ประจวบคีรีขันธ 

สุพรรณบุรีและ

นครราชสีมา 

อยางมปีระสิทธิผล

ในโอกาสตอไป 
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ตารางที่ 4 (ตอ) 

 

นอกจากนั้นคณะผูวิจัยไดทําการสอนและพัฒนาวิธีการสอนโครงการสรางนักวิจัยรุนเยาว  โดย

การสอนและพัฒนาจากขอคิดที่ไดจากผูปกครอง นักเรียน อาจารยและบุคคลในพื้นที่บางคนที่ใหขอมูล

นํามาเปนแนวทางจัดโครงการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมครั้งตอๆไปใหนักเรียนไดรับประโยชนเปนสําคัญ 

ดังที่ ปราโมทย จันทรเรือง (2535) ไดศึกษาปฏิสัมพันธระหวางรูปแบบการเรียนการสอนกับระดับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีตอทักษะการคิดของนักเรียนระดับประถมศึกษา  ซึ่งสรุปเนนประเด็นสําคัญ

เกี่ยวกับรูปแบบการสอนดังนี้ 

1.  ลักษณะรวมของรูปแบบการสอนตามความคิดเห็นของผูรูมีดังตอไปน้ี 

      1.1   รูปแบบการสอนเปนแผนของการทํางาน ทํากอนการปฏิบัติ เชน แผนการสอนเขียนกอน

ปฏิบัติการสอนจริง 

      1.2   รูปแบบการเรียนรูดวยการสืบคน เนนใหนักเรียนมีกิจกรรมคนหาคําตอบดวยตนเอง 

      1.3   รูปแบบการใชเหตุผลโดยเนนการสอนที่มีความสัมพันธกับความมเีหตุผล 

      1.4   รูปแบบการสอนที่พฒันาแลวควรนําไปวจิัยใหเห็นผลกอนนําไปเผยแพร 

 คณะผูวิจัยเชื่อมั่นวาวิธีการสอนแบบที่ดําเนินการอยูนําไปใชไดจริงซึ่งตรงกับจอยล และเวล เนน

ในเรื่องการฝกปฏิบัติจริงมาก (ปราโมทย จันทรเรือง , 2536 : 103 – 112)      

 

 

 

 

 

  

เนื้อหาสาระ จัดการเรียนรู ปฏิบัติ/ศึกษานอกสถานที ่ หมายเหต ุ

 4. ชมวีดีทัศนเร่ืองการ 

รําไทย 

 

ศึกษาและเรียนรูวิถี

วัฒนธรรมลานนาในงานแอว

กาดมั่ว ของ 

คณะศิลปกรรมศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ชมกิจกรรมการละเลนของ

เด็กไทย ฝกเลนการละเลน

ของเด็กไทยเชน หมากเก็บ งู

กินหาง เสือขามหวย 
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ข้ันตอนการวจิัยและพัฒนา   ไดดําเนินการดังตอไปน้ี 

การวิจัยและพฒันา(research and development) เปนการพัฒนารูปแบบหนึ่งที่ใช กระบวนการ 

วิจัยเปนเครื่องมือในการดําเนินการเพื่อใหเกิดการเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้นหรือตามท่ีตองการดังนั้นผลที่ปรากฏ

จึงเปนการทดลองที่มีระบบ มคีวามเชื่อถอืได 

  ขั้นตอนในการดําเนินการวิจัยและพัฒนา มีขั้นตอนการดําเนินงานที่สําคัญเปน 2 ตอนคือ 

ขั้นตอนการวิจยั  R และขั้นตอนการพัฒนา D  ซึ่งอาจเริ่มตนจากการวิจยั R    เพือ่แสวงหาความรูและ

แนวทางการพัฒนาสิ่งที่ศึกษาอยู และตอดวยการพัฒนา D1 คือพัฒนาองคความรูไปในแนวนั้น หา

ขอบกพรองและวิธีการปรบัปรุงแกไขและนําขอมูลไปทดลองใชในการปรับปรุง D1 ใหเปน D2 ที่ดีขึน้  

กระบวนการวิจยัและพัฒนาจึงมีขั้นตอนเรียงลําดับดังนี้คือ  R1 ไปสู  D1 และ R2 ไปสู D2 ซึ่งอาจมี

ขั้นตอนตอเนื่องกันไปจนกวาจะไดความรูทีม่ีคุณภาพไดมาตรฐาน หรืออาจเริ่มตนจาก D1 ไปสู  R1   และ 

D2 ไปสู R2 ก็ได 

  เมื่อพจิารณาการวิจัยและพฒันาแลวจะพบวา  เปนงานวจิัยที่เหมาะสมกับกระบวนการเรียนการ

สอนในหองเรียนที่ครูสามารถดําเนินดวยตนเองเพื่อแกไขปญหาที่เกิดขึ้นและนําผลมาใชในการปรับปรุง

การเรียนการสอนเพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุดกับนักเรียน ในการศึกษาเรื่องการสรางนักวิจัยรุนเยาวเพื่อให    

เกิดความตระหนักในความเปนไทยโดยการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมนี้ สรุปผังความคิดรูปแบบการวจิัยและ

พัฒนาดังนี้ 

 

แผนภูมิที่ 3  ผังความคิดรูปแบบการวจิัยและพัฒนา 

 

R1 เร่ิมตนดวยการหาแนวทาง

ในการจัดการเรียนรูทั้ง

ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัต ิ

 

 

D1 พัฒนาขอคนพบหรือขอควร

ปรับปรุงจากการจัดการเรียนรูจาก

ในและนอกหองเรียน 

  

 

    R2  นําผลของขอคนพบหรอื

ขอควรปรับปรุงจากการจัดการ

เรียนรูมาใชในการเรียนการ

สอนภาคสนาม 

 D2 นําผลการเรียนรูภาคสนามมา

พัฒนาใหเกิดประโยชนสูงสุดกับ

นักเรียนในการออกภาคสนามครั้ง

ตอไป 

 

สรุป นําเสนอผลการวิจัย 
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บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 การวิจยันี้มวีัตถุประสงคเพื่อสรางนกัวิจยัรุนเยาวที่ตระหนักในความเปนไทยโดยการ

ทองเที่ยวเชงิวฒันธรรม  คณะผูวิจัยไดนาํเสนอผลการวิเคราะหขอมูลโดยแบงออกเปน 6 ตอน  ดังนี ้

 ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (ANOVA) ของคะแนนการสังเกต 

พฤติกรรมการเปนนกัวิจยัรุนเยาวของอาจารย 3 คน ที่สงัเกตพฤติกรรมการเปนนกัวจิัยของนกัเรียน

จํานวน 15 คน  ในชวงการทองเที่ยวเชงิวฒันธรรมใน 3 จังหวัด คือจังหวัดประจวบคีรีขันธ จังหวดั

สุพรรณบุรี และจังหวัดนครราชสีมา 

ตอนที่ 2  ผลการเปรียบเทยีบความแตกตางของคาเฉลีย่ของคะแนนความสัมฤทธิท์างการ 

เรียนรู ของนักเรียนกลุมควบคุม และกลุมทดลอง 

 ตอนที่ 3  ผลการเปรียบเทยีบความแตกตางของคาเฉลีย่ของคะแนนความตระหนกัใน

ความเปนไทยของนักเรียนกลุมควบคุม และกลุมทดลอง 

 ตอนที่ 4  ผลการวิเคราะหความพอใจของนกัเรียน ตอกระบวนการเรียนรู   และการบริหาร

จัดการกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

 ตอนที่ 5  ผลการวิเคราะหความพอใจของผูปกครอง ตอการบริหารจัดการกิจกรรมการ

ทองเที่ยวเชงิวฒันธรรม 

 ตอนที่ 6 ผลการวิเคราะห และสังเคราะหผลการเรียนรูที่เกิดจากนักเรียนในดานสาระการ

เรียนรู มโนทัศน และการวิเคราะหคุณคาจากสมุดบนัทกึสาระการเรียนรูจากการทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรม   3 จังหวัดไดแก  จังหวัดประจวบคีรีขันธ  จังหวัดสุพรรณบรีุ   และ  จงัหวดันครราชสีมา 

 

 

 รายละเอียดของผลการวิเคราะหขอมูลแตละตอน   มีดงันี ้
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ตอนที่ 1     ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (ANOVA) ของคะแนนการสงัเกตพฤติกรรม

การเปนนักวิจยัรุนเยาว ของอาจารย 3 คน ที่สงัเกตพฤตกิรรมการเปนนักวจิัยของ

นักเรียนจํานวน 15 คน  ในชวงการทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรมในจังหวัดประจวบคีรีขันธ  

จังหวัดสุพรรณบุรี   และ  จงัหวัดนครราชสีมา 
 
 คณะผูวิจัยไดนําคะแนนจากการสังเกตทกัษะการเปนนกัวิจัยรุนเยาวของนักเรียน ในชวงที่

นักเรียนทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมใน 3 จงัหวัด ไดแกจังหวัดประจวบคีรีขันธ จงัหวัดสพุรรณบุรี  และ  

จังหวัดนครราชสีมา  มาวิเคราะหขอมูลและนําเสนอ    ดงันี ้
 
ผลการวิเคราะหคะแนนการสังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจัยในภาพรวม 

คะแนนผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจัยของนกัเรียนทัง้ 15 คน  เปนผลการประเมิน 

โดยผูสอนทั้งสามคน ในการศึกษาดูงานที่จังหวัดประจวบคีรีขันธ     สุพรรณบุรี    และนครราชสมีา   

โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจยัที่คณะผูวจิัยสรางแบบสังเกตพฤติกรรมนักวจิัยรุนเยาว     

ในชวงทีน่ักเรยีนทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม       โดยศึกษาลักษณะนิสัยที่เอื้ออํานวยใหเกิดความคิด  8 

ลักษณะนิสัยของ ทิศนา  แขมมณีและคณะ (2540)   ที่ใหแนวคิดวา   ลักษณะนิสัยของบุคคลที่

สามารถเอื้ออํานวยใหเกิดความคิดไดมี  8  ลักษณะนิสัย และมพีฤติกรรมหรือลักษณะบงชีดั้งนี้        

1) มีใจกวางและเปนธรรม   2)  มีสมาธิดี        3) ชางวิเคราะหและผสมผสาน    4) มีความพรอมใน

การทาํงานของสมองด ี  5)  มีความกระตือรือรน ใฝรู   6)  ขยนั ตอสู และอดทน    7) มัน่ใจใน

ตนเอง   8) มคีวามนารัก นาคบ  แบบสังเกตนี้มีคะแนนเต็ม 40 คะแนน และมีเกณฑการใหคะแนน

ดังนี้        

          คณะผูวิจัยกาํหนดเกณฑที่ใชในการแปลความหมายในแบบสังเกตพฤติกรรมความเปน

นักวจิัยรุนเยาวดังนี ้    ถาพบพฤติกรรมของนักเรียนทีท่าํสม่ําเสมอ (มากกวา 80 %) ให 2 คะแนน    

ถาพบพฤตกิรรมของนักเรียนทีท่ําไมสม่ําเสมอ (นอยกวา 20 %)  ให 1 คะแนน   ดงัคะแนน

พฤติกรรมการเปนนกัวิจยัเปนรายบุคคล และคะแนนเฉลีย่รวมแตละจังหวัดดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 5   คะแนนผลการประเมินของนกัเรียนโดยผูสอน แยกรายจงัหวัด และคะแนนเฉลี่ย 

 
ประจวบคีรีขันธ สุพรรณบุร ี นครราชสีมา นักเรียน 

ทัศน กิติ เกรียง เฉลี่ย ทัศน กิติ เกรียง เฉลี่ย ทัศน กิติ เกรียง เฉลี่ย 
1 38 40 40 39.33 39 37 40 38.67 39 40 39 39.33 

2 39 38 40 39.00 39 38 39 38.67 37 40 39 38.67 

3 40 40 40 40.00 40 40 40 40.00 40 38 40 39.33 

4 40 40 39 39.67 40 40 40 40.00 39 40 40 39.67 

5 40 40 40 40.00 40 40 40 40.00 40 40 39 39.67 

6 40 39 38 39.00 39 40 40 39.67 39 37 39 38.33 

7 40 40 40 40.00 38 39 40 39.00 39 38 38 38.33 

8 40 39 37 38.67 39 38 39 38.67 39 38 39 38.67 

9 38 39 40 39.00 38 40 40 39.33 39 39 38 38.67 

10 39 39 40 39.33 39 40 39 39.33 38 39 39 38.67 

11 40 40 40 40.00 40 40 40 40.00 40 40 40 40.00 

12 39 40 40 39.67 40 40 40 40.00 38 40 39 39.00 

13 40 40 40 40.00 39 40 40 39.67 40 40 40 40.00 

14 35 38 38 37.00 38 37 39 38.00 38 36 39 37.67 

15 37 40 40 39.00 39 39 40 39.33 39 37 39 38.33 

เฉล่ีย 39.00 39.47 39.47 39.31 39.13 39.20 39.73 39.36 38.93 38.80 39.13 38.95 

 

เพื่อใหเหน็ภาพผลการวิเคราะหคะแนนการสังเกตพฤตกิรรมการเปนนักวจิัยเฉลี่ยระหวาง

ผูสอนสามคนคือ กิติพงษ ทัศนีย เกรียงไกร และระหวางนักเรียน 15 คน ผูวิจัยจงึนําเสนอแผนภูมิ

เสนเปรียบเทยีบคะแนนเฉลี่ยผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจยัระหวางผูสอนทัง้สามคน  และ

ผลการวิเคราะหคะแนนเฉลีย่เปรียบเทียบระหวางนักเรียน 15 คน ดงัแผนภูมิเสนดานลางนี ้ จาก

ภาพจะเหน็ไดวาคะแนนเฉลีย่ผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจัยของนักเรียน 15 คน คอนขาง

ใกลเคียงกนั มีคะแนนต่าํสดุ 37 คะแนน และคะแนนสูงสุด 40 คะแนน โดยที่คะแนนของนักเรยีน

หมายเลข 14 มีคะแนนผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัต่ําสุด และคะแนนของนักเรียน

หมายเลข 11, 13, 5 และ 4 มีคะแนนผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัสูงสดุ เปนที่นาสังเกต

วารูปแบบของคะแนนผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจัยของนกัเรียน 15 คน จากผลการ

ประเมินสามจงัหวัด มีลักษณะแตกตางกนั สะทอนใหเห็นวาผลการเรียนรูจากประสบการณแตละ

จังหวัดทีน่ักเรยีนไดรับแตละคนแตกตางกนั ซึง่ตองมกีารวิเคราะหลงรายละเอยีดตอไป  
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แผนภูมิที่ 4   คะแนนเฉลีย่ผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัของนกัเรียน เปนรายบุคคล   

                   จังหวัด และผูสอน     
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แผนภูมิเสนในภาพขางตนยงัแสดงใหเห็นวาผลการประเมินเฉลีย่ของนักเรียน 15 คน โดย

ผูสอนสามคนมีคะแนนใกลเคียงกนัโดยมคีาระหวาง 38.80 - 39.80 คะแนน ผลการประเมนิโดย

ผูสอนพบวาคะแนนเฉลีย่ผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยั ที่จังหวัดสพุรรณบุรีมีคาสูงสดุ 

โดยมีคะแนนเฉลี่ยรวมเทากบั 39.36 คะแนน ซึ่งไมแตกตางจากคะแนนเฉลี่ยผลการสังเกต

พฤติกรรมการเปนนกัวิจยัทีจ่ังหวัดนครราชสีมาทีม่ีคาต่าํสุด มีคาเฉลีย่รวมเทากบั 38.95 คะแนน 

มากนัก คะแนนผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจยัในการประเมินแตละจังหวัดตามภาพ มี

ความแตกตางระหวางผูสอนทั้งสามคน โดยคะแนนผลการประเมนิของอาจารยทัศนียและอาจารย

กิติพงษคอนขางใกลเคยีงกนั และต่าํกวาคะแนนผลการประเมนิของอาจารยเกรียงไกรเล็กนอย 

ผูวิจัยจงึไดพิจารณาทดสอบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยผลการประเมินระหวางผูสอน และ

ระหวางจงัหวดัตอไป 

เมื่อเปรียบเทยีบความแตกตางระหวาง คะแนนผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจัยของ

นักเรียนโดยผูสอน จากผลการประเมนิในสามจงัหวัด โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัด

ซ้ํา (repeated-measured ANOVA) พบวาคะแนนเฉลี่ยผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจยั

ของนักเรียนทีป่ระเมินโดยผูสอนทัง้สามคนที่จงัหวัดประจวบคีรีขันธ และนครราชสีมา ไมแตกตาง
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กันอยางมีนยัสําคัญทางสถติิ แตคะแนนเฉลี่ยผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจยัของนกัเรียนที่

ประเมินโดยผูสอนทัง้สามคนที่จงัหวัดสุพรรณบุรี  มคีวามแตกตางระหวางผูประเมิน โดยผลการ

ประเมินของอาจารยทัศนยีต่ํากวาอาจารยเกรียงไกร มีคาเฉลี่ยต่ํากวาเทากับ (39.73-39.13) 

เทากับ 0.600 คะแนน เทานัน้ ดังตารางตอไปนี้ 

 

ตารางที่ 6    ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้าํของผลการประเมินระหวางผูสอนสามคน    

                   รายจงัหวัด 
Sourc
e 

Measure Type of sphericity test SS df MS F Sig. 
Post 
hoc test 

Factor ประจวบฯ Sphericity not assumed(a) 2.178 1.420 1.534 1.212 .304 - 

 สุพรรณฯ Sphericity Assumed 3.244 2 1.622 3.757 .036 ทัศน<ไกร 

 
นครราชสี

มา 
Sphericity Assumed .844 2 .422 .511 .606 - 

Error ประจวบฯ Sphericity not assumed(a) 25.156 19.881 1.265    

 สุพรรณฯ Sphericity Assumed 12.089 28 .432    

 
นครราชสี

มา 
Sphericity Assumed 23.156 28 .827    

a Using Greenhouse-Geisser adjustment 

 

เมื่อเปรียบเทยีบความแตกตางระหวาง คะแนนผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจัยของ

นักเรียน ในสามจังหวัด จากการประเมนิโดยผูสอนทั้งสามคน โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวน

แบบวัดซ้ํา (repeated-measured ANOVA) พบวาคะแนนเฉลีย่ผลการสังเกตพฤติกรรมการเปน

นักวจิัยของนกัเรียน ที่ประเมินโดยผูสอนแตละคนไมมีความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยผลการสังเกต

พฤติกรรมการเปนนกัวิจยัของนกัเรียนระหวางจังหวัดประจวบคีรีขันธ สุพรรณบุรี และนครราชสีมา 

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ ดังตารางตอไปนี ้
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ตารางที่ 7    ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้าํของผลการประเมินระหวางจังหวัด แยก 

                   ตามผูสอน   
Sourc
e 

Measure Type of sphericity test SS df MS F Sig. 

Factor ทัศนีย Sphericity Assumed .333 2 .167 .220 .804 

 กิติพงษ Sphericity Assumed 3.619 2 1.810 2.041 .150 

 เกรียงไกร Sphericity Assumed 2.905 2 1.452 3.038 .065 

Error ทัศนีย Sphericity Assumed 19.667 26 .756   

 กิติพงษ Sphericity Assumed 23.048 26 .886   

 เกรียงไกร Sphericity Assumed 12.429 26 .478   

 

 จากผลการวิเคราะหขอมูลในตอนตน แสดงใหเห็นวารูปแบบคะแนนผลการสังเกต

พฤติกรรมการเปนนกัวิจยัของนกัเรียน 15 คน จากผลการประเมนิสามจังหวัด มลัีกษณะแตกตาง

กัน สะทอนใหเหน็วาผลการเรียนรูจากประสบการณแตละจังหวัดทีน่กัเรียนไดรับแตละคนแตกตาง

กัน คณะผูวิจยัจึงจัดแบงกลุมนักเรียนตามระดับคะแนนผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัเปน  

3 กลุม กลุมแรกมีพฤติกรรมการเปนนกัวจิัยดี (กลุมที ่1) ไดแกนักเรียนหมายเลข 2, 8, 14 และ 15 

กลุมที่สองมีพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัดีมาก (กลุมที่ 2) ไดแกนักเรียนหมายเลข 1, 3, 6, 7, 9, 10 

และ 12 กลุมที่สามมีพฤติกรรมการเปนนกัวิจัยดีมากทีสุ่ด (กลุมที่ 3) ไดแกนักเรียนหมายเลข 4, 5, 

11 และ 13 ผลการวิเคราะหขอมูลดวยการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ํา เมื่อใชคะแนนเฉลีย่

ผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัจากการประเมนิโดยผูสอนทั้งสามคน ในสามจังหวัด เปนตัว

แปรตาม และใชกลุมนกัเรยีน (group) เปนตัวแปรตน ไดผลการวิเคราะหสถติิเบื้องตน พบวา

นักเรียนกลุมที ่ 3 มีคาเฉลี่ยของพฤตกิรรมการเปนนักวจิัยสูงสุดทั้งสามจงัหวัด และมีคาสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤตกิรรมการเปนนักวจิัยต่ําสุด แสดงวานกัเรียนกลุมที ่ 3 มพีฤติกรรมการ

เปนนกัวิจยัสูงและมีคะแนนใกลเคียงกนัมากกวากลุมอ่ืน ดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 8   คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานผลการประเมินจากสามจังหวัด แยกตามกลุม 

                 นกัเรียน 

 คะแนนเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
กลุม ประจวบฯ สุพรรณฯ นครราชสีมา ประจวบฯ สุพรรณฯ นครราชสีมา จํานวน 

1 38.4167 38.6667 38.3333 .95743 .54433 .47140 4 

2 39.4286 39.4286 38.8571 .37090 .49868 .50395 7 

3 40.0000 39.9167 39.7500 .00000 .16667 .31914 4 

Total 39.3111 39.3556 38.9556 .79149 .63579 .68853 15 

 

 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียวเมื่อมกีารวัดซ้ํา เพื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยผล

การสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัทีว่ัดในสามจงัหวัด (FACTOR1) ระหวางกลุมนักเรียนทัง้สาม

กลุม (GROUP) พบวา คาเฉลี่ยผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัจาการวัดทัง้สามครั้ง

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติ (F = 3.688; p = .040) แตไมมีอิทธพิลปฏิสัมพันธระหวาง

กลุมนกัเรียนและจังหวัดทีว่ัด (F = 0.806; p = .533) แสดงวาคาเฉลี่ยผลการสังเกตพฤติกรรมการ

เปนนกัวิจยัจากการวัดสามจงัหวัดแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถติิ และความแตกตางนั้นมี

ลักษณะคลายคลึงกันระหวางกลุมนักเรียนทั้งสามกลุม ดงัตารางตอไปนี ้

 

ตารางที่ 9  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว มกีารวัดซ้ําของผลการสังเกตพฤติกรรม  

                 การเปนนักวิจัยระหวางกลุมนกัเรียนสามกลุม 
Source Type of sphericity test SS df MS F Sig. 
FACTOR1 Sphericity Assumed 1.034 2 .517 3.688 .040 
FACTOR1 * GROUP Sphericity Assumed .452 4 .113 .806 .533 

Error(FACTOR1) Sphericity Assumed 3.365 24 .140   

หมายเหตุ FACTOR1 = จังหวัดหรือครั้งที่มีการวัดซํ้า; GROUP = กลุมนักเรียนแยกตามผลการเรียน 

 ตัวแปรตาม = พฤติกรรมการเปนนักวิจัย 

 ผลการวิเคราะหแนวโนม (trend) ของคาเฉลี่ยผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจัยใน

สามจังหวัด ในตารางและแผนภูมิเสนตอไปนี้ แสดงใหเห็นวา  คาเฉลีย่ผลการสังเกตพฤติกรรมการ

เปนนกัวิจยัในสามจังหวัด มแีนวโนมการเปลี่ยนแปลงของคะแนนเปนแบบเสนตรง (F = 4.754; p 

= .050) อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .05 กราฟแนวโนมของพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัของ

กลุมนกัเรียนทัง้สามกลุมคอนขางขนานกนั สะทอนใหเหน็วาไมมีปฏิสัมพันธระหวางกลุมนักเรยีน

กับคร้ังหรือจังหวัดที่ประเมนิ  
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ตารางที่ 10  ผลการวิเคราะหแนวโนมของผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัในสามจังหวัด 
Source FACTOR1 SS df MS F Sig. 

FACTOR1 Linear .637 1 .637 4.754 .050 

 Quadratic .397 1 .397 2.713 .125 

FACTOR1 * 

GROUP 

Linear 
.334 2 .167 1.245 .322 

 Quadratic .119 2 .059 .405 .676 

Error(FACTOR1) Linear 1.607 12 .134   

 Quadratic 1.758 12 .146   

 

แผนภูมิที่ 5 

37.5

38

38.5

39

39.5

40

40.5

ประจวบฯ สุพรรณฯ นครราชสีมา

group1
group2
group3
total

 
แผนภูมิเสนแสดงแนวโนมของคาเฉลี่ยผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยั 

 

 ประเด็นทีน่าสงัเกตในทีน่ี้ คอืประเด็นทีว่าผูวิจัยมิไดนาํตวัแปรกลุมนกัเรียน (group) มา

เปนตัวแปรตนในการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบ คาเฉลี่ยผลการสังเกตพฤติกรรมการ

เปนนกัวิจยัแตละครั้ง เพียงแตใชเปนตัวแปรตนในการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ําเพื่อ

เปรียบเทยีบความแตกตางของแนวโนมของผลการสงัเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจัยจากการวัดทัง้

สามครั้งในสามจังหวัดของพฤติกรรมการเปนนกัวิจยั เพราะตระหนักดวีาตัวแปรกลุมนกัเรียน 

(group) สรางมาจากคะแนนการสงัเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยั ดังแผนภูมิแทงทีน่ําเสนอตอไปนี ้
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แผนภูมิที่ 6 

37.5

38

38.5

39

39.5

40

40.5

group1 group2 group3 total

ประจวบฯ

สุพรรณฯ

นครราชสีมา

 
 

ตอนที่ 2      ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ย  ของคะแนนความสัมฤทธิ์   

                   ทางการเรียนรู  

 
ผลการวิเคราะหคะแนนสมัฤทธิผลของนักเรยีนในภาพรวม 
 การนาํเสนอผลการวิเคราะห แยกเปน 3 ตอน คือ ผลการวิเคราะหคะแนนสัมฤทธิผลดวย

สถิติบรรยาย ผลการวิเคราะหความแตกตางของคะแนนเฉลีย่สัมฤทธิผลระหวางกลุมทดลองและ

กลุมควบคุม และผลการวิเคราะหแนวโนมการเปลี่ยนแปลงคะแนนเฉลี่ยสมัฤทธิผลของนกัเรียน

กลุมทดลอง ดงัตอไปนี ้

         1.  ผลการวิเคราะหคะแนนสัมฤทธิผลดวยสถิติบรรยาย  

             คะแนนสัมฤทธิผลของนักเรียนในการวิจัยครั้งนี้    เปนคะแนนที่ผูวิจัยรวบรวมขอมูลโดยใช 

แบบทดสอบกบันักเรียนในกลุมทดลอง 15 คน และนกัเรียนในกลุมควบคุม 15 คน โดยมีการ

ทดสอบหลงัการศึกษาดงูานรวม 3 จังหวัด คือ จังหวัดประจวบคีรีขันธ สุพรรณบุรี และนครราชสีมา 

การทดสอบหลังการศึกษาดงูานที่ประจวบคีรีขันธมีการทดสอบเฉพาะกลุมทดลอง แบบทดสอบที่

ใชมีจํานวน 20 ขอ คะแนนเต็ม 20 คะแนน ดงัคะแนนสัมฤทธิผลของนักเรียนเปนรายบุคคล และ

คะแนนเฉลีย่รวมจากการทดสอบหลังการศึกษาดูงานแตละจังหวัดดังตารางตอไปนี ้
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ตารางที่ 11 คะแนนสมัฤทธผิลของนักเรียน และคะแนนเฉลี่ย แยกตามกลุมการทดลองและ จงัหวัด  

 
คาสถิติ ประจวบคีรีขันธ สุพรรณบุร ี นครราชสีมา 

 กลุมทดลอง กลุมควบคุม กลุมทดลอง กลุมควบคุม กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

คะแนน 19.00 - 18.00 13.50 18.00 13.00 
 17.00 - 16.00 14.00 17.00 13.50 
 18.00 - 19.00 12.50 18.00 12.50 
 18.00 - 17.00 15.50 18.00 15.50 
 18.00 - 17.50 17.00 19.00 17.00 
 18.00 - 16.00 14.00 18.00 14.00 
 17.50 - 18.00 14.00 17.00 14.00 
 15.50 - 17.00 17.00 14.00 17.00 
 17.00 - 17.50 11.00 18.00 11.00 
 18.00 - 17.00 12.50 19.00 12.50 
 19.00 - 18.00 13.50 17.50 14.00 
 18.00 - 19.00 14.00 18.00 14.00 
 18.00 - 15.00 10.50 17.00 10.50 
 14.00 - 16.00 13.50 13.00 13.50 
 17.00 - 16.00 12.00 18.00 12.00 

Mean 17.47 - 17.13 13.63 17.30 13.60 
Std.dev. 1.48 - 1.27 2.03 1.88 2.03 
Min. 14.00 - 15.00 10.50 13.00 10.50 
Max. 19.00 - 19.00 17.00 19.00 17.00 

 

เพื่อใหเหน็ภาพผลการวิเคราะหสมัฤทธิผลของนักเรียน ระหวางกลุมทดลอง/กลุมควบคุม 

และระหวางนกัเรียน 15 คน ในแตละกลุม ผูวจิัยจึงนําเสนอแผนภูมิแทงเปรียบเทียบคะแนน

สัมฤทธิผลระหวางกลุมทดลอง/กลุมควบคุม  และระหวางนักเรียน 15 คน ในแตละกลุม เพื่อ

พิจารณาควบคูกับขอมูลในตารางขางตน จากตารางและแผนภูมิแทงจะเห็นไดวาคะแนน

สัมฤทธิผลนักเรียนทัง้ 15 คน ในกลุมทดลอง จากการทดสอบหลังการศึกษาดูงานทัง้สามจังหวดั

คอนขางใกลเคียงกนั คือ คะแนนสัมฤทธิผลของนกัเรียนจากการทดสอบหลังการศึกษาดงูาน

จังหวัดประจวบคีรีขันธ สุพรรณบุรี และนครราชสีมา มคีาเฉลี่ยเทากบั 17.47 17.13 และ 17.30 

คะแนน มีคะแนนต่ําสุดเทากับ 14 15 และ 13 คะแนน มีคะแนนสงูสุดเทากับ 19 19 และ 19 

คะแนน ตามลําดับ สวนคะแนนสมัฤทธผิลนักเรียน 15 คน ในกลุมควบคุม ซึ่งมีการทดสอบหลัง

การศึกษาดูงานเพยีงสองจังหวัด คอนขางใกลเคียงกนั คือ คะแนนสมัฤทธิผลของนักเรียนจากการ
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ทดสอบหลงัการศึกษาดงูานจังหวัดสุพรรณบุรี และนครราชสีมา มีคาเฉลี่ยเทากับ 13.63 และ 

13.60 คะแนน มีคะแนนต่าํสุดเทากับ 10.50 และ 10.50 คะแนน มีคะแนนสงูสุดเทากบั 17 และ 17 

คะแนน ตามลาํดับ  

เปนทีน่าสังเกตวารูปแบบของคะแนนสัมฤทธิผลของนกัเรียน จากผลการทดสอบหลัง

การศึกษาดูงานทัง้สามจังหวดั ของกลุมทดลองมีคาเฉลีย่สูงกวากลุมควบคุม สะทอนใหเหน็วาผล

การเรียนรูจากประสบการณการศึกษาดูงานจริงมีผลทําใหนกัเรียนในกลุมทดลองมีคะแนนเฉลีย่สูง

กวานักเรยีนในกลุมควบคุม   ซึง่ตองมกีารวิเคราะหลงรายละเอยีดตอไป 

Case Number

2927252321191715131197531

20
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ach2

ach3

 แผนภูมิที่ 7  คะแนนสัมฤทธิผลของนักเรียน เปนรายบคุคล รายกลุม และจังหวัด 

 

2. ผลการวิเคราะหความแตกตางของคะแนนเฉลีย่สัมฤทธิผลระหวางกลุมทดลองและกลุม

ควบคุม 

เมื่อเปรียบเทยีบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลีย่สมัฤทธิผลของนักเรียน ระหวางกลุม

ทดลองและกลุมควบคุม จากผลการทดสอบหลงัการศึกษาดูงานในจังหวัดสพุรรณบุรี และ

นครราชสีมา โดยใชการวเิคราะหเปรียบเทียบคาเฉลีย่กรณีกลุมตัวอยางเปนอิสระตอกัน ดวยสถิติ

ทดสอบ ‘ที’ (t-test) เมื่อวิเคราะหคาสถิติที่ไดจากกลุมตัวอยางนักเรยีนกลุมทดลองและกลุมควบคมุ 

พบวาคะแนนเฉลี่ยสัมฤทธิผลของนักเรียนของกลุมทดลองในสองจังหวัดมีคาเทากบั 17.13 และ 

17.30 คะแนน สูงกวากลุมควบคุม ซึง่มคีาเฉลี่ยเทากบั 13.63 และ 13.60 คะแนน เมื่อวิเคราะห

                     กลุมทดลอง 15 คน                                  กลุมควบคุม 15 คน 
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ทดสอบความแตกตางของความแปรปรวนคะแนนสัมฤทธิผลระหวางประชากรนกัเรียนกลุมทดลอง

และกลุมควบคุม ดวยการทดสอบของ Levene พบวาประชากรกลุมทดลองและกลุมควบคุมมี

ความแปรปรวนคะแนนสัมฤทธิผลแตกตางกนัอยางไมมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (F = 

1.216; p = .279 และ F = 0.299; p = .589)  แสดงวาการทดสอบเปรียบเทียบคาเฉลี่ยดวย t-test 

ตองใชการทดสอบแบบความแปรปรวนของประชากรสองกลุมเทากัน ผลการทดสอบเปรียบเทยีบ

คาเฉลี่ยคะแนนสัมฤทธิผลของนักเรียนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมดวย t-test พบวา 

คาเฉลี่ยคะแนนสัมฤทธิผลของประชากรนกัเรียนทั้งในจงัหวัดสุพรรณบุรี และนครราชสมีา มีความ

แตกตางกนัระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติ ที่ระดบั 0.05 โดย

คาเฉลี่ยกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม แสดงวาการเรยีนการสอนโดยการศึกษาดูงาน มีผลทําให

คะแนนสัมฤทธิผลของนักเรียนสงูขึ้นกวาการเรียนการสอนในชัน้เรียนดังรายละเอยีดในตาราง

ตอไปนี้ 

 

ตารางที่ 12   คาสถิติ ผลการทดสอบความแปรปรวนและคาเฉลี่ยคะแนนสัมฤทธิผลระหวางกลุม  

                    ทดลอง/ควบคุม 
จังหวัด Type N Mean Std. Dev. Levene’s Test t df p 

สุพรรณบุรี 1 = กลุม 15 17.13 1.17 F = 1.216; p = .279 6.152 28 .000 
  2 = กลุม 15 13.63 1.86     
นครราชสีมา 1 = กลุม 15 17.30 1.67 F = 0.299; p = .589 5.716 28 .000 
  2 = กลุม 15 13.60 1.87     

 

3.    ผลการวิเคราะหแนวโนมการเปลี่ยนแปลงคะแนนเฉลี่ยสัมฤทธิผลของนักเรียนกลุม

ทดลอง 

เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลีย่สมัฤทธิผลของนักเรียนกลุมทดลอง จากผลการประเมนิในสาม

จังหวัด คือ จงัหวัดประจวบคีรีขันธ สพุรรณบุรี และนครราชสีมา  พบวาคะแนนเฉลีย่สัมฤทธิผลจาก

การวัดทัง้สามครั้ง (ACH 1, ACH 2, ACH 3) มีคาเทากบั 17.47, 17.13, 17.30 ซึ่งคอนขาง

ใกลเคียงกนั และเมื่อเปรียบเทยีบความแตกตางโดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ํา 

(repeated-measured ANOVA) พบวาคะแนนเฉลีย่สมัฤทธิผลของกลุมประชากรนักเรียนจากการ

ประเมิน ที่จงัหวัดประจวบคีรีขันธ สุพรรณบุรี และนครราชสีมา (ACH 1, ACH 2, ACH 3) ไม

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติ ดังตารางตอไปนี ้
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ตารางที่ 13   ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว มกีารวัดซ้ําของคะแนนสัมฤทธิผลของ  

                   นักเรียน 
Source Type of sphericity test SS df MS F Sig. 

FACTOR1 Sphericity not assumed(a) .833 1.396 .597 .443 .578 

Error(FACTOR1) Sphericity not assumed(a)    26.333   19.545     1.347     

หมายเหต:ุ a = Test of Sphericity: (Approx. chi-square = 7.368; df = 2; p = 0.025) 

                       Using Greenhouse-Geisser adjustment 
  

ผลการวิเคราะหแนวโนม (trend) ของคาเฉลี่ยคะแนนสมัฤทธิผลของนักเรียนกลุมทดลอง

ในสามจงัหวัด ในตารางและแผนภูมิเสนตอไปนี้ แสดงใหเห็นวา  คาเฉลี่ยคะแนนสัมฤทธิผลของ

นักเรียนในสามจังหวัด มีแนวโนมการเปลีย่นแปลงของคะแนนแบบเสนตรง (F = 0.515; p = .485) 

อยางไมมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 กราฟแนวโนมของคะแนนสมัฤทธิผลของกลุมนกัเรียนทัง้

สามกลุมคอนขางเปนเสนขนานกับแกนนอน สะทอนใหเหน็วาไมมีแนวโนมการเปลี่ยนแปลง 

คาเฉลี่ยจากการประเมินทั้งสามครั้งมีคาใกลเคียงกัน 

  

ตารางที่ 14  ผลการวิเคราะหแนวโนมของคะแนนสัมฤทธิผลในสามจังหวัด 
 So FACTOR1 SS df MS F Sig. 

FACTOR1 Linear .208 1 .208 .515 .485 
  Quadratic .625 1 .625 .423 .526 
FACTOR1 Linear 5.667 14 .405     
  Quadratic 20.667 14 1.476     
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                แผนภูมิที ่8    แผนภูมิเสนแสดงแนวโนมของคาเฉลี่ยคะแนนสัมฤทธิผล 

 

ประจวบคีรีขันธ      สุพรรณบุรี            นครราชสีมา 
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ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางคะแนนพฤตกิรรมการเปนนักวจิัยและคะแนน
สัมฤทธิผลทางการเรียน 
 ในการวิจัยครัง้นี ้ คณะผูวิจยัรวบรวมขอมลูที่เปนตวัแปรเชิงปริมาณ 2 ตัวแปร คือ ตัวแปร

คะแนนพฤติกรรมการเปนนกัวิจัย และตวัแปรคะแนนสัมฤทธิผลทางการเรียน เพือ่เสนอการศึกษา

วิเคราะหวานกัเรียนที่มีคะแนนสัมฤทธิผลทางการเรียนในระดับดี มีแนวโนมที่จะมคีะแนน

พฤติกรรมการเปนนกัวิจยัในระดับดีดวยหรอืไม จึงไดวิเคราะหขอมูลเพิม่เติม โดยนําตัวแปรคะแนน

สัมฤทธิผลทางการเรียนจากการประเมนิทัง้สามครั้งที่จงัหวัดประจวบคีรีขันธ สุพรรณบุรี และ

นครราชสีมา (ACH 1, ACH 2, ACH 3) และคะแนนพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัจากการประเมนิทั้ง

สามครั้งทีจ่ังหวัดประจวบคีรีขันธ สพุรรณบุรี และนครราชสีมา (MEAN P, MEAN S, MEAN N) มา

วิเคราะหสหสมัพันธระหวางตัวแปรเปนรายคู ไดเมทริกซสหสัมพันธ (correlation matrix) แสดงคา

ความสัมพันธระหวางตัวแปรทั้ง 6 ตัวแปร รวม 15 คู ดังตารางตอไปนี ้

 

ตารางที่ 15 เมทริกซสหสัมพันธแสดงความสัมพันธระหวางพฤติกรรม และสัมฤทธผิลทางการเรยีน 

 
 MEANP MEANS MEANN ACH1 ACH2 ACH3 

MEAN P 1.000      

MEAN S .774** 1.000     

MEAN N .755** .673** 1.000    

ACH 1 .852** .699** .710** 1.000   

ACH 2 .427    .347 .229 .382 1.000  

ACH 3 .727** .712** .458 .845** .307 1.000 

          หมายเหตุ: * p < 0.05; ** p<  0.01 
 

 คาสหสัมพันธในเมทรกิซสหสัมพันธแสดงใหเหน็วาคะแนนสัมฤทธิผลทางการเรียนจากการ

ประเมินที่จังหวัดประจวบคีรีขันธ (ACH 1) และคะแนนพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัจากการประเมนิที่

จังหวัดประจวบคีรีขันธ (MEAN P) มีความสมัพันธกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิต ิ ขนาด

ความสัมพันธสูงมาก เทากบั 0.852 แสดงวานักเรยีนที่มีคะแนนสัมฤทธิผลทางการเรียนในระดบัดี 

มีแนวโนมที่จะมีคะแนนพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัในระดับดี แตคะแนนสัมฤทธิผลทางการเรียนจาก

การประเมนิทีจ่ังหวัดสุพรรณบุรี (ACH 2) และคะแนนพฤติกรรมการเปนนักวิจัยจากการประเมินที่

จังหวัดสุพรรณบุรี (MEAN S) มีความสมัพันธกนัอยางไมมีนยัสําคญัทางสถิติ ขนาดความสัมพันธ

ต่ํา เทากับ 0.347 และคะแนนสมัฤทธิผลทางการเรียนจากการประเมินที่จังหวัดนครราชสีมา  
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(ACH 3) และคะแนนพฤตกิรรมการเปนนักวจิัยจากการประเมินทีจ่ังหวัดนครราชสีมา (MEAN N) 

มีความสมัพนัธกันอยางไมมนีัยสําคัญทางสถิติ ขนาดความสัมพนัธต่าํ เทากับ 0.458 แสดงวา

นักเรียนทีม่ีคะแนนสัมฤทธิผลทางการเรียนในระดับดี อาจจะมีคะแนนพฤติกรรมการเปนนักวิจยัใน

ระดับดีหรือในระดับตํ่าก็ได 

 นอกจากนี้คาสหสัมพนัธในเมทริกซสหสัมพันธยังแสดงใหเหน็วาคะแนนพฤติกรรมการเปน

นักวจิัยจากการประเมินทัง้สามครั้งทีจ่ังหวดัประจวบคีรีขันธ สุพรรณบรีุ และนครราชสีมา (MEAN 

P, MEAN S, MEAN N) มีความสมัพนัธกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ ขนาดความสัมพนัธสูงมาก 

เทากับ 0.774, 0.755 และ 0.673 ตามลําดับ แสดงวานกัเรียนที่มีผลการประเมินคะแนนพฤติกรรม

การเปนนักวิจยัที่จงัหวัดใดจังหวัดหนึ่งสงู มีแนวโนมที่จะมีผลการประเมินคะแนนพฤติกรรมการ

เปนนกัวิจยัทีจ่ังหวัดที่เหลือสูงดวย แตคะแนนสัมฤทธิผลทางการเรียนจากการประเมินทั้งสามครั้งที่

จังหวัดประจวบคีรีขันธ สพุรรณบุรี และนครราชสีมา (ACH 1, ACH 2, ACH 3) มคีวามสัมพันธกัน

อยางมีนยัสําคัญทางสถิต ิ ขนาดความสัมพันธสูงมากเพียงคูเดียว คือคะแนนสัมฤทธิผลทางการ

เรียนจากการประเมินที่จังหวัดประจวบคีรีขันธ และนครราชสีมา (ACH 1 และ ACH 3) เทากบั 

0.845 สวนความสัมพันธอีกสองคูไมมีนัยสําคัญทางสถติ ิและขนาดความสัมพนัธต่าํ เทากับ 0.382 

และ 0.307 แสดงวานกัเรียนทีม่ีผลการประเมินคะแนนสัมฤทธิผลทางการเรียนที่จงัหวดั

ประจวบคีรีขันธสูง มีแนวโนมที่จะมีผลการประเมินคะแนนสมัฤทธิผลทางการเรียนที่จงัหวัด

นครราชสีมาสงูดวย แตอาจจะมีผลการประเมินคะแนนสัมฤทธิผลทางการเรียนที่จังหวัดสุพรรณบรีุ

สูงหรือตํ่าก็ได 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 73 

ตอนที่ 3    ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนความตระหนกัใน  

                 ความเปนไทย  

  

ตารางที่ 16    การเปรียบเทยีบความแตกตางของคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน   

                 ความตระหนกัในความเปนไทยระหวางกลุมทดลองกบักลุมควบคุมในการทองเที่ยว   

                    เชิงวฒันธรรมที่จังหวัดสพุรรณบุรี 
T-Test 
Group Statistics 

กลุม จํานวน คาเฉลี่ย สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (SD) 

คะแนน       ควบคุม 

                  ทดลอง 

15 

15 

58.93 

63.20 

3.37 

4.92 

 

Independent Samples Test 
 

 
 

 

จาก Levene’s Test for Equality of Variances สําหรับตัวแปรคะแนนความตระหนกัใน

ความเปนไทย ในการทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรม ที่จงัหวัดสพุรรณบุรี  ไดคา Sig เทากบั .116 (>.05) 

Levene’s Test for Equality of Variance 
 

 

  

 
F Sig 

Score         Equal variances assumed 

                  Equal variances not assumed 

2.635 

 

.116 

 

t-test for Equality of Means 

95% Confidence Interval of the 

Difference t 

 

df 

 

Sig 

(2-tailed) 
 

Mean 

Difference 

 

Std. Error 

Difference 
Lower Upper 

-2.773 

 

-2.773 

28 

 

24.774 

.010 

 

.010 

-4.26667 

 

-4.26667 

 

1.53891 

 

1.53891 

 

-7.41899 

 

-7.43758 

 

-1.11435 

 

-1.09575 
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ทําใหสรุปไดวา ความแปรปรวนของตัวแปรคะแนนของทัง้ 2 กลุม ไดแก กลุมควบคุมกับกลุม

ทดลอง ไมตางกนัอยางมนียัสําคัญ ใหเลอืกที่บรรทัด Equal variances assumed คา Sig สําหรับ 

t-test for Equality of Means เทากับ .010 (<.05) สรุปไดวา คะแนนเฉลี่ยของทัง้ 2 กลุมประชากร

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัที่ระดับ .05 

 

ตารางที่ 17   การเปรียบเทยีบความแตกตางของคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน   

                   ความตระหนกัในความเปนไทยระหวางกลุมทดลองกบักลุมควบคุม  ในการทองเทีย่ว   

                   เชิงวัฒนธรรมที่จังหวัดนครราชสีมา 
T-Test 
Group Statistics 

กลุม จํานวน คาเฉลี่ย สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (SD) 

คะแนน       ควบคุม 

                  ทดลอง 

15 

15 

65.53 

67.20 

3.66 

5.23 

 

Independent Samples Test 
 

 
 

 

Levene’s Test for Equality of Variance 
 

 

  

 
F Sig 

Score         Equal variances assumed 

                  Equal variances not assumed 

1.183 

 

.286 

 

t-test for Equality of Means 

95% Confidence Interval of the 

Difference t 

 

df 

 

Sig 

(2-tailed) 
 

Mean 

Difference 

 

Std. Error 

Difference 
Lower Upper 

-1.012 

 

-1.012 

28 

 

25.077 

.320 

 

.321 

-1.6667 

 

-1.6667 

 

1.64770 

 

1.64770 

-5.04183 

 

-5.05965 

 

1.70850 

 

1.72631 
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จาก Levene’s Test for Equality of Variances สําหรับตัวแปรคะแนนความตระหนกัใน

ความเปนไทย ในการทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรม ที่จงัหวัดนครราชสีมา  ไดคา Sig เทากับ .286 (>.05) 

ทําใหสรุปไดวา ความแปรปรวนของตัวแปรคะแนนของทัง้ 2 กลุม ไดแก กลุมควบคุมกับกลุม

ทดลอง ไมตางกนัอยางมนียัสําคัญ ใหเลอืกที่บรรทัด Equal variances assumed คา Sig สําหรับ 

t-test for Equality of Means เทากับ .320 (>.05) สรุปไดวา คะแนนเฉลี่ยของทัง้ 2 กลุมประชากร

ไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .05 
 
ตอนที่ 4   ผลการวิเคราะหความพอใจของนกัเรียนตอกจิกรรมการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรม 

 

ตารางที่ 18    คาเฉลี่ย   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ระดับความพอใจของกลุมทดลองตอกิจกรรมการ  

                    ทองเที่ยวเชงิวฒันธรรมที่จังหวัดประจวบคีรีขันธ ในดานการบรหิารจดัการ 

                      
จํานวน(n) = 15  

ขอที่ คาเฉล่ีย 

(x̄) 
สวนเบ่ียงเบน 
มาตรฐาน(SD) 

ระดับความ
พอใจ 

1.1 ความเหมาะสมของเวลาที่เร่ิมออกเดินทาง (12.45 น.)   

1.2  ระยะเวลาที่ใชเดินทาง (ประมาณ 4 ชม.) 

1.3  ยานพาหนะที่ใชเดินทาง(รถตูปรับอากาศ) 

1.4  ตารางกิจกรรม 

1.5  รายการอาหาร 

1.6  อาหารวาง 

1.7  สถานที่พัก 

1.8  สถานที่และเวลาในการซื้อของที่ระลึก 

1.9  เวลาที่เดินทางกลับถึงโรงเรียน(18.00 น.) 

1.82 

2.18 

2.59 

1.82 

2.59 

2.35 

2.41 

1.65 

1.94 

0.73 

0.81 

0.71 

0.64 

0.62 

0.79 

0.80 

0.79 

0.90 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

มาก 

ปานกลาง 

มาก 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

                                                                                                                                        

 จากตารางที่ 18 พบวาความพอใจของนกัเรียนตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่

จังหวัดประจวบคีรีขันธ ในดานการบริหารจัดการ  สวนใหญอยูในระดบัปานกลาง 
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ตารางที่  19   คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพอใจของกลุมทดลองตอกิจกรรม 

                     การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรมที่จังหวัดประจวบคีรีขันธ  ในดานกระบวนการเรียนรู 

 
จํานวน(n) = 15  

ขอที่ คาเฉล่ีย (x̄) สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน(SD) 

ระดับความ
พอใจ 

1.1  สถานที่ที่ไปทัศนศึกษาเกี่ยวของกับเนื้อหาวิชาที่ เรียน      

1.2  การบรรยายและอธิบายของอาจารยและ วิทยากร       

1.3  การไดศึกษาอารยธรรมไทยจากการทัศนศึกษา  

       และ ไดเรียนรูในชุมชน  ทําใหนักเรียนเขาใจเรื่อง 

      อารยธรรมไทย 

1.4  การไปทัศนศึกษาและไดรับประสบการณตรงใน  เรื่อง      

      อารยธรรมไทยทําใหเกิดความภาคภูมิใจในความเปน  

      ไทย 

1.5  ความรูที่ไดรับจากการทัศนศึกษาเปนความรู 

       แบบบูรณาการ 

1.6  การไดไปทัศนศึกษาไดสัมผัสกับวิถีชีวิตชาวบานและ 

       ไดรับประสบการณตรงจากการศึกษาทําใหเกิดแรง 

       บันดาลใจที่จะสราง ผลงานเชิงผลิตภาพเกี่ยวกับ 

       อารยธรรมไทย 

1.7  ความรูทางอารยธรรมไทยไดมาจากการศึกษาคนควา   

       จาก แหลงขอมูลที่หลากหลาย 

1.8  เราควรอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติไวเพื่อสืบสาน 

       อารยธรรมไทย     

1.9  วิชาตามรอยอารยธรรมไทยเปนวิชาที่เนนใหนักเรียนได    

       เรียนรูอารยธรรมไทย   โดยมีรูปแบบการศึกษาที่ 

       หลากหลาย       

1.10 ความประทับใจในการไปทัศนศึกษา 

2.53 

2.59 

2.76 

 

 

2.76 

 

 

2.35 

 

2.41 

 

 

 

2.53 

 

3.00 

 

2.82 

 

 

2.65 

0.51 

0.51 

0.56 

 

 

0.44 

 

 

0.79 

 

0.71 

 

 

 

0.72 

 

0.00 

 

0.39 

 

 

0.61 

มาก 

มาก 

มาก 

 

 

มาก 

 

 

ปานกลาง 

 

มาก 

 

 

 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

 

 

มาก 

                                                                                                                           

 จากตารางที่ 19   พบวาความพอใจของนกัเรียนตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่

จังหวัดประจวบคีรีขันธ ในดานกระบวนการเรียนรู  สวนใหญอยูในระดบัมาก 
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ตารางที่ 20    คาเฉลี่ย   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และระดับความพอใจของกลุมทดลองตอกิจกรรม   

                     การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรมที่จังหวัดสพุรรณบุรี ในดานการบริหารจัดการ 

                      
จํานวน(n) = 15  

ขอที่ คาเฉล่ีย 

(x̄) 
สวนเบ่ียงเบน 
มาตรฐาน(SD) 

ระดับความ
พอใจ 

1.1 ความเหมาะสมของเวลาที่เร่ิมออกเดินทาง (16.00 น.)   

1.2  ระยะเวลาที่ใชเดินทาง (ประมาณ 3 ชม.) 

1.3  ยานพาหนะที่ใชเดินทาง(รถตูปรับอากาศ) 

1.4  ตารางกิจกรรม 

1.5  รายการอาหาร 

1.6  อาหารวาง 

1.7  สถานที่พัก 

1.8  สถานที่และเวลาในการซื้อของที่ระลึก 

1.9  เวลาที่เดินทางกลับถึงโรงเรียน(16.00 น.) 

2.59 

2.36 

2.57 

2.71 

2.50 

2.43 

2.50 

2.59 

2.43 

0.51 

0.50 

0.65 

0.47 

0.65 

0.51 

0.65 

0.51 

0.51 

มาก 

ปานกลาง 

มาก 

มาก 

มาก 

ปานกลาง 

มาก 

มาก 

ปานกลาง 

                                                                                                                                        

 จากตารางที่ 20 พบวาความพอใจของนกัเรียนตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่

จังหวัดสุพรรณบุรี ในดานการบริหารจัดการ  สวนใหญอยูในระดับมาก 
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ตารางที่  21   คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และระดับความพอใจของกลุมทดลองตอกิจกรรม 

                     การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรมที่จังหวัดสพุรรณบุรี ในดานกระบวนการเรียนรู 

 
จํานวน(n) = 15  

ขอที่ คาเฉล่ีย 

(x̄) 
สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน(SD) 

ระดับความ
พอใจ 

1.1  สถานที่ที่ไปทัศนศึกษาเกี่ยวของกับเนื้อหาวิชาที่ เรียน       

1.2  การบรรยายและอธิบายของอาจารยและ วิทยากร     

1.3  การไดศึกษาอารยธรรมไทยจากการทัศนศึกษา  

       และ ไดเรียนรูในชุมชน  ทําใหนักเรียนเขาใจเรื่อง 

      อารยธรรมไทย 

1.4  การไปทัศนศึกษาและไดรับประสบการณตรงใน  เรื่อง       

       อารยธรรมไทยทําใหเกิดความภาคภูมิใจในความเปน 

      ไทย 

1.5  ความรูที่ไดรับจากการทัศนศึกษาเปนความรู 

       แบบบูรณาการ 

1.6  การไดไปทัศนศึกษาไดสัมผัสกับวิถีชีวิตชาวบานและ 

      ไดรับประสบการณตรงจากการศึกษาทําใหเกิดแรง 

       บันดาลใจที่จะสราง ผลงานเชิงผลิตภาพเกี่ยวกับ 

       อารยธรรมไทย 

1.7  ความรูทางอารยธรรมไทยไดมาจากการศึกษาคนควา   

       จาก แหลงขอมูลที่หลากหลาย 

1.8  เราควรอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติไวเพื่อสืบสาน 

       อารยธรรม ไทย     

1.9  วิชาตามรอยอารยธรรมไทยเปนวิชาที่เนนใหนักเรียนได   

เรียนรูอารยธรรมไทย   โดยมีรูปแบบการศึกษาที่ 

       หลากหลาย       

1.10  ความประทับใจในการไปทัศนศึกษา 

2.57 

2.79 

2.79 

 

 

2.57 

 

 

3.00 

 

2.86 

 

 

 

3.00 

 

2.64 

 

3.00 

 

 

3.00 

0.51 

0.43 

0.43 

 

 

0.51 

 

 

0.00 

 

0.36 

 

 

 

0.00 

 

0.50 

 

0.00 

 

 

0.00 

มาก 

มาก 

มาก 

 

 

มาก 

 

 

มาก 

 

มาก 

 

 

 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

 

 

มาก 

                                                                                                                         

 จากตารางที่ 21    พบวาความพอใจของนกัเรียนตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม   

ที่จังหวัดสพุรรณ  ในดานกระบวนการเรียนรูอยูในระดับมากทั้งหมด                
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ตารางที่ 22   คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และระดบัความพอใจของกลุมทดลองตอกิจกรรม 

                    การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรมที่จังหวัดนครราชสีมา ในดานการบรหิารจดัการ 

                     
จํานวน(n) = 15  

ขอที่ คาเฉล่ีย 

(x̄) 
สวนเบ่ียงเบน 
มาตรฐาน(SD) 

ระดับความ 
พอใจ 

1.1  ความเหมาะสมของเวลาที่เร่ิมออกเดินทาง (15.00 น.)   

1.2  ระยะเวลาที่ใชเดินทาง (ประมาณ 4 ชม.) 

1.3  ยานพาหนะที่ใชเดินทาง(รถตูปรับอากาศ) 

1.4  ตารางกิจกรรม 

1.5  รายการอาหาร 

1.6  อาหารวาง 

1.7  สถานที่พัก 

1.8  สถานที่และเวลาในการซื้อของที่ระลึก 

1.9  เวลาที่เดินทางกลับถึงโรงเรียน(17.00 น.) 

2.14 

2.36 

2.57 

2.29 

2.71 

2.59 

2.50 

2.43 

2.21 

0.66 

0.50 

0.65 

0.77 

0.47 

0.51 

0.65 

0.51 

0.70 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

มาก 

ปานกลาง 

มาก 

มาก 

มาก 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

                                                                                                                                        

 จากตารางที่ 22 พบวาความพอใจของนกัเรียนตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่

จังหวัดนครราชสีมา ในดานการบริหารจัดการ  อยูในระดับปานกลาง ถึงมาก 
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ตารางที่  23        คาเฉลี่ย   สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน    ระดับความพอใจของกลุมทดลองตอ       

                         กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัดนครราชสีมา ในดานกระบวน 

                         การเรียนรู 

 
จํานวน(n) = 15  

ขอที่ คาเฉล่ีย 

(x̄) 
สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน(SD) 

ระดับความ
พอใจ 

1.1  สถานที่ที่ไปทัศนศึกษาเกี่ยวของกับเนื้อหาวิชาที่ เรียน          

1.2  การบรรยายและอธิบายของอาจารยและ วิทยากร     

1.3 การไดศึกษาอารยธรรมไทยจากการทัศนศึกษา  

       และ ไดเรียนรูในชุมชน  ทําใหนักเรียนเขาใจเรื่อง 

      อารยธรรมไทย 

1.4 การไปทัศนศึกษาและไดรับประสบการณตรงใน  เรื่อง         

      อารยธรรมไทยทําใหเกิดความภาคภูมิใจในความเปนไทย 

1.5  ความรูที่ไดรับจากการทัศนศึกษาเปนความรู 

       แบบบูรณาการ 

1.6  การไดไปทัศนศึกษาไดสัมผัสกับวิถีชีวิตชาวบานและ 

      ไดรับประสบการณตรงจากการศึกษาทําใหเกิดแรง 

      บันดาลใจที่จะสราง ผลงานเชิงผลิตภาพเกี่ยวกับ 

      อารยธรรมไทย 

1.7  ความรูทางอารยธรรมไทยไดมาจากการศึกษาคนควา   

       จาก แหลงขอมูลที่หลากหลาย 

1.8  เราควรอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติไวเพื่อสืบสาน 

       อารยธรรมไทย     

1.9  วิชาตามรอยอารยธรรมไทยเปนวิชาที่เนนใหนักเรียนได      

       เรียนรูอารยธรรมไทย   โดยมีรูปแบบการศึกษาที่ 

       หลากหลาย       

1.10 ความประทับใจในการไปทัศนศึกษา 

2.71 

2.57 

2.64 

 

 

2.79 

 

2.79 

 

2.57 

 

 

 

3.00 

 

3.00 

 

2.86 

 

 

2.93 

0.47 

0.51 

0.50 

 

 

0.43 

 

0.43 

 

0.51 

 

 

 

0.00 

 

0.00 

 

0.36 

 

 

0.27 

มาก 

มาก 

มาก 

 

 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

 

 

 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

 

 

มาก 

                                                                                                                           

 จากตารางที่ 23   พบวา นักเรียนมีความพอใจตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่

จังหวัดนครราชสีมา ในดานกระบวนการเรยีนรู  อยูในระดับมากทั้งหมด 
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ตารางที่  24    เปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของ ระดับความพอใจของนักเรียน ตอ  กิจกรรมการทองเที่ยว 

                      เชิงวัฒนธรรม ทัง้สามจังหวัด ในดานการบริหารจัดการ 

 
จํานวน(n) = 15 

คาเฉลี่ยระดับความพอใจ 
 

ขอที่ 

ประจวบคีรีขันธ สุพรรณบุรี นครราชสีมา 

1.1 ความเหมาะสมของเวลาที่เร่ิมออกเดินทาง (12.45 น.)   

1.2  ระยะเวลาที่ใชเดินทาง (ประมาณ 4 ชม.) 

1.3  ยานพาหนะที่ใชเดินทาง(รถตูปรับอากาศ) 

1.4  ตารางกิจกรรม 

1.5  รายการอาหาร 

1.6  อาหารวาง 

1.7  สถานที่พัก 

1.8  สถานที่และเวลาในการซื้อของที่ระลึก 

1.9  เวลาที่เดินทางกลับถึงโรงเรียน(18.00 น.) 

1.82 

2.18 

2.59 

1.82 

2.59 

2.35 

2.41 

1.65 

1.94 

2.59 

2.36 

2.57 

2.71 

2.50 

2.43 

2.50 

2.59 

2.43 

2.14 

2.36 

2.57 

2.29 

2.71 

2.59 

2.50 

2.43 

2.21 

คาเฉล่ีย 2.15 2.52 2.43 

 

จากตารางที่  24  พบวานักเรียนมีความพอใจในดานการบริหารจัดการ ที่จังหวัดสุพรรณบุรี 

มากที่สุด (2.52)      
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ตารางที่  25   เปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของ ระดับความพอใจของนักเรยีน ตอ  กิจกรรมการทองเที่ยว 

                    เชิงวฒันธรรม ทัง้สามจงัหวดั ในดานกระบวนการเรียนรู 

 
จํานวน(n) = 15 

คาเฉลี่ยระดับความพอใจ 
 

ขอที่ 

ประจวบคีรีขันธ สุพรรณบุรี นครราชสีมา 

1.1  สถานที่ที่ไปทัศนศึกษาเกี่ยวของกับเนื้อหาวิชาที่เรียน        

1.2  การบรรยายและอธิบายของอาจารยและ วิทยากร 

1.3  การไดศึกษาอารยธรรมไทยจากการทัศนศึกษาและ ได 

      เรียนรูในชุมชน  ทําใหนักเรียนเขาใจเรื่องอารยธรรมไทย 

1.4  การไปทัศนศึกษาและไดรับประสบการณตรงในเรื่อง 

       อารยธรรมไทยทําใหเกิดความภาคภูมิใจในความเปนไทย 

1.5 ความรูที่ไดรับจากการทัศนศึกษาเปนความรูแบบบูรณาการ 

1.6  การไดไปทัศนศึกษาไดสัมผัสกับวิถีชีวิตชาวบานและไดรับ 

       ประสบการณตรงจากการศึกษาทําใหเกิดแรงบันดาลใจที่   

       จะสราง ผลงานเชิงผลิตภาพเกี่ยวกับอารยธรรมไทย 

1.7 ความรูทางอารยธรรมไทยไดมาจากการศึกษาคนควาจาก  

      แหลงขอมูลที่หลากหลาย 

1.8  เราควรอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติไวเพื่อสืบสานอารยธรรม  

      ไทย 

1.9  วิชาตามรอยอารยธรรมไทยเปนวิชาที่เนนใหนักเรียนได      

       เรียนรูอารยธรรมไทย   โดยมีรูปแบบการศึกษาที่ 

       หลากหลาย       

1.10 ความประทับใจในการไปทัศนศึกษา 

2.53 

2.59 

2.76 

 

2.76 

 

2.35 

2.41 

 

 

2.53 

 

3.00 

 

2.82 

 

 

2.65 

2.57 

2.79 

2.79 

 

2.57 

 

3.00 

2.86 

 

 

3.00 

 

2.64 

 

3.00 

 

 

3.00 

2.71 

2.57 

2.64 

 

2.79 

 

2.79 

2.57 

 

 

3.00 

 

3.00 

 

2.86 

 

 

2.93 

คาเฉล่ีย 2.60 
 

2.83 2.79 

 

จากตารางที่  25  พบวานักเรียนความพอใจตอกระบวนการเรียนรู ที่จงัหวัดสุพรรณบุรี 

มากที่สุด (2.83)   
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ตอนที่ 5   ผลการวิเคราะหระดับความพอใจของผูปกครองตอการบริหารจัดการกิจกรรมการ  

                ทองเทีย่วเชงิวฒันธรรม 

                            

ตารางที่  26    คาเฉลี่ย   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และระดับความพอใจของผูปกครอง ตอกิจกรรม 

                     การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรมที่จังหวัดประจวบคีรีขันธ ในดานการ บริหารจัดการ 

                     
จํานวน(n) = 15  

ขอที่ คาเฉล่ีย 

(x̄) 

สวนเบ่ียงเบน 
มาตรฐาน(SD) 

 

ระดับความ
พอใจ 

1.1 ความเหมาะสมของเวลาที่เร่ิมออกเดินทาง (12.45 น.)   

1.2  ระยะเวลาที่ใชเดินทาง (ประมาณ 4 ชม.) 

1.3  ยานพาหนะที่ใชเดินทาง(รถตูปรับอากาศ) 

1.4  ตารางกิจกรรม 

1.5  รายการอาหาร 

1.6  อาหารวาง 

1.7  สถานที่พัก 

1.8  สถานที่และเวลาในการซื้อของที่ระลึก 

1.9  เวลาที่เดินทางกลับถึงโรงเรียน(18.00 น.) 

2.18 

2.29 

2.47 

2.71 

2.59 

2.82 

2.82 

2.41 

2.71 

0.88 

0.77 

0.72 

0.47 

0.51 

0.39 

0.39 

0.51 

0.47 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

ปานกลาง 

มาก 

 

จากตารางที่  26   พบวาความพอใจของผูปกครองตอกจิกรรมการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรม

ที่จังหวัดประจวบคีรีขันธ  ในดานการบริหารจัดการ อยูในระดับปานกลาง ถึงมาก  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 84 

ตารางที่  27    คาเฉลี่ย   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และระดับความพอใจของผูปกครอง ตอกิจกรรม 

                     การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรมที่จังหวัดสพุรรณบุรี ในดานการบริหารจัดการ 

 
จํานวน(n) = 15  

ขอที่ คาเฉล่ีย 

(x̄) 

สวนเบ่ียงเบน 
มาตรฐาน(SD) 

ระดับความ 
พอใจ 

1.1 ความเหมาะสมของเวลาที่เร่ิมออกเดินทาง (12.45 น.)   

1.2  ระยะเวลาที่ใชเดินทาง (ประมาณ 4 ชม.) 

1.3  ยานพาหนะที่ใชเดินทาง(รถตูปรับอากาศ) 

1.4  ตารางกิจกรรม 

1.5  รายการอาหาร 

1.6  อาหารวาง 

1.7  สถานที่พัก 

1.8  สถานที่และเวลาในการซื้อของที่ระลึก 

1.9  เวลาที่เดินทางกลับถึงโรงเรียน(18.00 น.) 

2.57 

2.47 

2.29 

2.82 

2.71 

2.59 

2.93 

2.36 

2.50 

0.51 

0.72 

0.77 

0.39 

0.47 

0.51 

0.32 

0.50 

0.65 

มาก 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

ปานกลาง 

มาก 

 

จากตารางที่  27  พบวาความพอใจของผูปกครองตอกจิกรรมการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมที่

จังหวัด สพุรรณบุรี ในดานการบริหารจัดการ อยูในระดบัมากเปนสวนใหญ 
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ตารางที่  28    คาเฉลี่ย   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และระดับความพอใจของผูปกครอง ตอกิจกรรม 

                     การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม ที่จังหวัดนครราชสีมา ในดานการบรหิารจดัการ 

 
จํานวน(n) = 15  

ขอที่ คาเฉล่ีย 

(x̄) 

สวนเบ่ียงเบน 
มาตรฐาน(SD) 

ระดับความ
พอใจ 

1.1 ความเหมาะสมของเวลาที่เร่ิมออกเดินทาง (12.45 น.)   

1.2  ระยะเวลาที่ใชเดินทาง (ประมาณ 4 ชม.) 

1.3  ยานพาหนะที่ใชเดินทาง(รถตูปรับอากาศ) 

1.4  ตารางกิจกรรม 

1.5  รายการอาหาร 

1.6  อาหารวาง 

1.7  สถานที่พัก 

1.8  สถานที่และเวลาในการซื้อของที่ระลึก 

1.9  เวลาที่เดินทางกลับถึงโรงเรียน(18.00 น.) 

2.29 

2.36 

2.59 

2.72 

2.79 

2.50 

2.57 

2.43 

2.82 

0.77 

0.50 

0.51 

0.47 

0.45 

0.65 

0.51 

0.51 

0.39 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

ปานกลาง 

มาก 

 

จากตารางที่  28   พบวาความพอใจของผูปกครองตอกจิกรรมการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรม

ที่จังหวัดนครราชสีมาในดานการบริหารจัดการ อยูในระดบัมากเปนสวนใหญ  
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ตารางที่  29    เปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของระดับความพอใจของผูปกครอง ตอกิจกรรม 

                     การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม ทั้งสามจงัหวัด ในดานการบริหารจัดการ 

 
จํานวน(n) = 15 

คาเฉลี่ยระดับความพอใจ 
 

ขอที่ 

ประจวบคีรีขันธ สุพรรณบุรี นครราชสีมา 

1.1 ความเหมาะสมของเวลาที่เร่ิมออกเดินทาง (12.45 น.)   

1.2  ระยะเวลาที่ใชเดินทาง (ประมาณ 4 ชม.) 

1.3  ยานพาหนะที่ใชเดินทาง(รถตูปรับอากาศ) 

1.4  ตารางกิจกรรม 

1.5  รายการอาหาร 

1.6  อาหารวาง 

1.7  สถานที่พัก 

1.8  สถานที่และเวลาในการซื้อของที่ระลึก 

1.9  เวลาที่เดินทางกลับถึงโรงเรียน(18.00 น.) 

2.18 

2.29 

2.47 

2.71 

2.59 

2.82 

2.82 

2.41 

2.71 

 

2.57 

2.47 

2.29 

2.82 

2.71 

2.59 

2.93 

2.36 

2.50 

2.29 

2.36 

2.59 

2.72 

2.79 

2.50 

2.57 

2.43 

2.82 

คาเฉล่ีย 2.56 2.59 2.57 

 

จากตารางที่  29  พบวาความพอใจของผูปกครองตอกจิกรรมการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมที่

จังหวัดสุพรรณบุรี ในดานการบริหารจัดการ มากที่สุด ( 2.59 )  โดยมคีวามพอใจในดานสถานทีพ่กั

มากที่สุด(2.93)      และผูปกครองมีความพอใจตอการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมที่จังหวัด

ประจวบคีรีขันธในดานความเหมาะสมของเวลาที่เร่ิมออกเดินทาง  นอยที่สุด ( 2.18 ) 
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ตอนที่ 6     ผลการวิเคราะห และสงัเคราะหความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน ซึง่เปน  

                  ตวับงชีก้ารเปนนักวจิัยรุนเยาว จากสมุดบนัทึกสาระการเรยีนรู และวิเคราะหคุณคา  

                  จากการทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรม 3 จังหวัดไดแก จังหวัดประจวบคีรีขันธ  จงัหวัด 

                  สพุรรณบุรี  จังหวัดนครราชสีมา 

 

     คณะผูวิจัยไดศึกษาสาระการเรียนรูจากการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรมที ่  ประจวบคีรีขันธ 

และสรุปสังเคราะหผลการเรยีนรูจากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนและการวิเคราะหผลงานการ

บันทกึสิ่งที่นกัเรียนไดเรียนรู ตามประเด็นทีก่ําหนดไวในวัตถุประสงคการวิจยัครั้งนี ้ การนาํเสนอ

สาระในตอนนีเ้ปนการนาํเสนอสาระการเรยีนรูในตอนตน  ตอจากนัน้เปนการนาํเสนอผลการเรียนรู

ที่เกิดกับนักเรียน 

   สาระการเรียนรูจากการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมทีจ่ังหวัดประจวบคีรีขันธนัน้ประกอบ 

ดวยกิจกรรมรวม 13 กิจกรรม 

   ผลการวิเคราะหและสังเคราะหผลการเรียนรูที่เกิดจากนกัเรียน         จัดแยกประเภทตาม

วัตถุประสงคการวิจัยเปนหมวดหมูได 3 ประเด็น ไดนําเสนอแยกเปน 2 ตอน   ตอนแรก เปนการ

นําเสนอผลการเรียนรูจากการแจงนับแยกตามประเด็นผลการเรียนรู และตอนที่ 2 เปนการนําเสนอ

ผลการเรียนรูตามแนวการนาํเสนอผลการสังเคราะหเนื้อหา (content  analysis)  ผลการเรียนรูของ

นักเรียนจากการแจงนับทั้ง 3 ประเด็นมีดงันี ้

1.  การเปนนกัวิจัย  ผลการเรียนรูในประเด็นการเปนนกัวิจัย   ประกอบดวย  ผลการเรียนรู

รวมเรียงตามความถีท่ีน่ักเรยีนเกิดการเรียนรูจากมากไปนอย ไดดังนี้ กระบวนการคิด (80)   ซึง่แยก

ออกเปน  9  วธิีคิด    การเรียนรู  (62)    การเสนอความคิดดวยตนเอง  (58)     การเห็นคุณคา (56)     

การสังเกต  (52)  การเขียนสาํนวนไดเหมาะสม (43) และการตั้งสมมุตฐิานและการหาคําตอบ  (17) 

2.  การเกิดประโยชนตอสวนรวมและไดความรูตอตนเอง ผลการเรียนรูในประเด็นการเกิด

ประโยชนตอสวนรวมและการไดรับความรูตอตนเองกับนักเรียน ตามความถีจ่ากมากไปนอย ม ี 9 

ดานดังนี้  การอนุรักษ  (47)  ความมจีิตสํานึกตอสวนรวม  (39)   การมองเห็นคุณคาของ

ส่ิงแวดลอม  (33)       ความตระหนกัในสถาบนัพระมหากษัตริย  (29)  การสืบสานภูมิปญญาไทย

และวัฒนธรรมไทย  (21) การไดรับประโยชนตอตนเอง  (19)   ความตระหนักในสถาบนัศาสนา  

(18)  ทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง (16)  และการมีสุนทรียภาพ  (7)  ในภาพรวมจะเหน็ไดวานักเรียนมี

ผลการเรียนรูในประเด็นการเกิดประโยชนทกุดานเปนการเห็นประโยชนตอสวนรวมทั้งหมด 

3.  ดานคุณธรรม   ผลการเรยีนรูที่เกิดกับนักเรียนในประเด็นดานคุณธรรมที่เกิดกับนักเรียน 

เรียงตามลาํดบัความถีจ่ากมากไปนอย    มี 8 ดานดงันี ้    สมาธิและสติ  (21)    ความมนี้าํใจ  (21)  
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ความรักและความเมตตา  (16)  ความกตัญู  (9)  ความศรัทธาและชื่นชม (7)   ความชื่อสัตย  (5)      

ความพยายาม  (5)  ความอดทน  (5)   ในภาพรวมจะเห็นไดวา   นักเรียนมีผลการเรียนรูในประเด็น

คุณธรรมทุกดาน เปนการมสีมาธิและสตมิากกวาดานอื่นๆ 

การนาํเสนอผลการเรียนรูที่เกิดกับนกัเรียนตอไปนี้       คณะผูวิจัยนําเสนอผลการเรยีนรู 

ที่เกิดกับนักเรียนในรูปแบบเรื่องเลา (stories) แยกตามประเด็นผลการเรียนรูทั้ง 3  ประเด็นตอไปนี ้
 1.  การเปนนักวิจยั  
     ผลการเรียนรูในประเด็นการเปนนักวิจยั ประกอบดวยผลการเรียนรู 6 ดาน  ดานแรก 

คือ  ดานกระบวนการคิด แยกเปน 9 วิธีการคิดเรียงลําดับความถี่จากมากไปนอย ไดแก      

การคิดเชื่อมโยง   การคิดเปรียบเทียบ   การคิดวิเคราะห    การคิดลกึซึ้ง    การคิดวางแผน   การคิด

แหวกแนว   การคิดเชิงเศรษฐศาสตร   การคิดสรางสรรค และการคิดประยุกต      ผลการเรียนรูดาน

กระบวนการคดิของนักเรียนแสดงออกใหเห็นไดดวยตวัอยางเรื่องเลา (stories ) ตอไปนี ้

กิจกรรมการรอยมาลัยและพับดอกบัวเปนการสงเสริม และสืบสานวฒันธรรมไทย  

นักเรียนสวนมากใหความสนใจและตั้งใจทาํงาน   นักเรียนชายบางคนคิดวาเปนงานของผูหญิง  แต 

เมื่อไดรับรูวัตถุประสงคในการทํากิจกรรมนี้ก็ใหความรวมมือและมีผลิตผลที่สมบูรณ สวยงามตาม

ศักยภาพของแตละคน การบันทกึการทํางานไดแสดงถงึกระบวนการคิดที่หลากหลาย     ดังเชนงาน

ของ   ด.ญ. นา  มีความคิดเชื่อมโยง และมีการคิดวิเคราะหถึงประโยชนของกิจกรรมพับดอกบวัดังนี ้   
       “การรอยมาลยัทําใหเกิดสมาธิ ทาํงานไดประณีต  การพับดอกบัวเปนการเพิม่เสนห 
ใหกับดอกบวัและทาํใหรูสึกวาดอกบวันั้นมีคุณคามากกวาเปนเพียงดอกไมดอกหนึ่ง       
นอกจากนั้นในแงของประโยชนใชสอยก็คือสามารถทําพวงมาลยัและนาํไปถวายพระ     
ในแงประโยชนของตนเองคือไดฝกทํางานฝมือ ฝกกลามเนื้อ ฝกการใชแรงมือให
พอเหมาะและเมื่อทําเสรจ็แลวก็เกิดความภาคภูมิใจในผลงาน” ในขณะเดียวกนั ด.ญ. รินทร     

ไดสังเกตการณพับดอกบัวในเชิงเปรียบเทยีบตามกาลเวลาในอดีตและปจจุบัน  โดยแสดงผลการ

คิดวิเคราะห และคิดเปรียบเทียบในบันทึกวา   

   

“การรอยมาลัย ประดิษฐดอกบัวนั้นเราตอง 
ใชสมาธ ิ ตองมีความประณีตและตองอาศัย
ความละเอียดออนดวย ความจรงินั้นทําได
ไมยากถาเราฝกบอยๆ เราก็จะชาํนาญ และ
รูสึกงาย งานเหลานี้ยังเปนการสืบสานและ
อนุรักษวัฒนธรรมของไทยใหคงอยูนาน
แสนนาน การรอยมาลัยประดิษฐดอกบัว  
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เปนอารยธรรมมีมาตั้งแตสมัยบรรพบรุุษ คนรุนใหมสวนมากจะมองขามอารยธรรมและ
ความเปนไทยเหลานี้  และการที่เรามาเรียนทาํงานแบบนี้ก็เปนการสืบสาน  และอนุรักษ
วัฒนธรรมและความเปนไทยอันสวยงามใหคงอยูตอไปตราบนานเทานาน”  สวน ด.ช. นิด    

ไดคิดวิเคราะหวา กจิกรรมนี้มีประโยชนตอจิตใจและยังคิดประยุกตถึงคุณคาของการใชทรัพยากร

ในเชิงเศรษฐศาสตร  โดยบนัทึกวา  
 

       
จากการไดไปดูกรรมวิธีการแปรรูปอาหารทะเลที่บานปาเจริญแลว  นกัเรียนไดสังเกตวิธีการทํางาน 

ของปาเจริญทีม่ีความสามารถและตั้งใจทาํให   ด.ช. ธรร    มีความคิดลึกซึ้ง      ถงึความหมายของ 

คําวา  “ครู” ทีไ่มจําเปนตองแสดงออกดวยการสอนดวยการอธิบายอยางเดียววา    
                                                                                                                                         
                                                                                                                                                                                                 
                                                                                                                                                                                                 

                                                   “เห็นคุณคาของคนในชุมชน   บางครัง้ชาวบาน                          
                                                   ธรรมดาอยางเชนปาเจรญิ ก็สามารถเปนครูให       
                                                   ความรูแกเราโดยการกระทํา”   
 

 

เมื่อนักเรยีนไดไปที่ตลาดคลองวาฬ ไดศกึษาวิถีชวีิตของชุมชนและไดจายตลาดมองเหน็สภาพ 

แวดลอมของตลาดในชนบท ด.ช. ภพไดคิดวางแผนการใชจายใหพอเหมาะกับงบประมาณที่ไดรับ 

ไวดังนี ้        “ชุมชนคลองวาฬอยูอยางเรียบงาย ที่ตลาดขายอาหาร เชน โจก ปาทองโก   
หมูปง ขนมครก ขาวเหนียว  อาหารราคาถูก  และยังไดปริมาณมากอีกดวย  ผมไดรูจัก
การใชเงิน การคิดคํานวณคาใชจาย รูจักประหยัดและทําใหเหน็วาคนตางจงัหวัดรูสึกเปน
มิตรและใจดกีวาคนกรุงเทพฯ” โดยเฉพาะ  ด.ญ. นา      ผูที่มีความคิดที่แปลกไปจากคนอืน่ทัง้ๆ

ที่เดินอยูในตลาดแหงเดยีวกนั    เธอมีการคิดแหวกแนว   โดยการสังเกตเหน็พฤตกิรรมการแตงกาย     

 “การรอยมาลัยและการพบัดอกบัวเปน
การใชชีวิตอยางพอเพยีง คือรูจักนํา
ทรัพยากรธรรมชาติมาใช ใหเกิด
ประโยชนสูงสุด และเปนการเพิม่คุณคา
ของทรัพยากรทั้งคุณคาทางราคา    
คุณคาทางจติใจ    และสามารถนาํความรู
ไปประยกุตใชในเชิงเศรษฐศาสตรได”   
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การใชคําพูด  สภาพแวดลอม และเสนอความคิดของตนเองโดยการเปรียบเทียบการซื้อของใน

ตลาดกับหางสรรพสินคา วา  
   

 

 

 

นักเรียนบางคนมีความคิดเชงิเศรษฐศาสตรที่จะใชเงนิอยางคุมคาในการซื้ออาหารเชาของพวกเขา         

โดยการแบงปนกนัเพื่อใหเกดิประโยชนตอทุกคนมากที่สดุ โดยการรูจักใชจายอยางฉลาด      ดงัที ่  

ด.ช. สกลเขียนบันทึกไวนาอานดังนี้      “ตลาดคลองวาฬมีของตางๆมากมาย เชน  ขนมครก  
โจก  ขาวแกง ผลไม ตลาดต้ังอยูริมถนนแตปลอดภัยและดูมรีะเบียบ  การที่ผมไดจาย
ตลาดผมรูสกึวาของที่นี่ถกูมากและรอน เชน  ปาทองโกไดชวยกันซ้ือคนละอยางแลวเอา 
มาแบงกินดวยกันเพราะตองประหยัดเงินไปใสบาตร  คนขายของหนาตายิ้มแยมตอคน
ตางถิ่น”  สวน ด.ญ. พร   เห็นวาการพับดอกบัวดวยวธิีการตางๆ ทีม่ีลําดับข้ันตอนเมื่อไดทาํแลวทาํ

ใหตระหนักวาการทาํกิจกรรมนี้ทาํใหเกิด การคิดสรางสรรค    เธอเขียนวา          
“นําดอกกุหลาบ    ดอกรัก    ดาวเรืองมารอยเปนสองชายไวหอยปลาย เรียกวาอุบะ   
สวนการพับดอกบัวทําโดยเลือกดึงกลบีดอกบัวที่ดําออกแลวพบัที่ละกลีบ โดยพับซาย พับ
ขวา พับเกบ็ การพับ ดอกบัวและการรอยมาลยัเปนวัฒนธรรมไทยแตโบราณ ถาเราไม
อนุรักษแลวใครจะทํา การพับดอกบัว และการรอยมาลยัฝกสมาธิ ฝกความประณีต   เปน
การฝกกลามเนื้อมือ และเกิดสุนทรียภาพ และฝกความคิดสรางสรรค” 

“ไดชมวิถีแบบใหมๆที่เราไมเคยเห็น ไมวาการที่
บางคนไมใสรองเทา บางคนยังใสชุดนอน  
บางคนยังไมหวีผมและราคาของที่นั่นก็ถูกมาก 
ทําใหทกุคนนั้นอยูกันแบบเศรษฐกจิพอเพียง  
บางคนก็พูดภาษาทองถิ่นบางคนพูดภาษากลาง  
การซ้ือของจากตลาดก็ยังไดของหลากหลาย
และราคาถกูและมีคุณภาพที่ดีทั้งมีความ
ปลอดภัยเพราะทํารอนๆและแมคาไมใส
สารเคมลีงในอาหารบรรยากาศก็คอนขาง
กันเอง  ทกุคนยิ้มและทกัทาย ความสะอาดใน
ตลาดที่ขายปลายงัแฉะและมีกลิ่น ในสมัยนี้คน
เร่ิมไมไปตลาดกันแลวถึงมีก็ไมมาก  สวนใหญ
มักจะไปหางสรรพสินคามากกวาเพราะการไป
ซื้อของที่นั้นอาจทําใหคนที่ไปรูสกึมีระดับทั้งๆที่
ราคาก็แพง   แตชวีิตทีต่ลาดคลองวาฬใชชีวิต
แบบเศรษฐกจิพอเพียง” 
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จากการไดไปพระราชนิเวศนมฤคทายวนั นักเรียนเกิดความตระหนกัในพระปรีชาสามารถในการคิด

ออกแบบและจัดศิลปะการแสดงของสถาบันพระมหากษัตริย ด.ช. ภณ   ไดสังเกตการดัดแปลงใน

การกอสรางพระราชนิเวศน       โดยนํามาใชใหเกดิประโยชนตอการศึกษาและการทองเทีย่วเชิง

วัฒนธรรม เปนการคิดประยกุตวา   
“พระราชนิเวศนมฤคทายวันเปนทีป่ระทับของรัชกาลที่ ๖ ในฤดรูอน อยูที่จังหวัดเพชรบุรี
เลยหาดเจาสําราญไป  สรางใน พ.ศ. ๒๔๖๖  รัชกาลที่๖ ทรงกาํหนด แบบดวยพระองคเอง   
วังนี้ทาํดวยไมสักทองทั้งหลัง ไมใชตะปูเลย มีเสาทัง้หมด ๑,๐๘๐ ตน   พระราชนิเวศนนี้
แบงออกเปน ๓ สวนคือ ฝายใน   ฝายนอก   และโรงแสดงละคร   ทกุฝายจะสรางติด
ตอเชื่อมกันตลอด ผมเคยมาแลว แตครั้งนี้สวย
กวาเดิมเพราะมีการบรูณะและเปน   แหลงเรยีนรู
ในการสรางพระราชนิเวศนนี้เปน พระอัจฉริยภาพ
ของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวที่
ทรงรางแบบเองมีความงาม  รมเยน็ และยังเปน
สถานทีท่องเที่ยวใหผูคนรุนหลังไดมาศกึษา” 
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จากกระบวนการคิด 9 วิธกีารคิดในการเปนนกัวิจยั

ของนักเรียน      คณะผูวิจยัไดสังเกตการเปนนกัวิจยั

ที่เกิดจากการเรียนรูที่เปนรูปธรรม เมื่อนกัเรียนไดลง

มือปฏิบัติจริง   ดังที ่ ด.ช. รถ บรรยายเกี่ยวกับการ

รอยมาลัยและพับดอกบัวทําใหเขาเรียนรูวา  

 
 

 

 

ในวนัรุงขึ้นนักเรียนทกุคนตืน่แตเชาตรูเพือ่ไปใสบาตร ด.ช.รถ ไดใสบาตรรวมกับอาจารยและเพือ่นๆ

แลวเหน็คุณคา     และซาบซึ้ง  ตามที่เขาบรรยายไดวา 

 “การตักบาตรเปนการสืบสานวัฒนธรรม
และเปนการทําบุญใหเปนสิริมงคลแกตน
และครอบครัว   ทั้งยังเปนสิ่งที่ดูงดงาม
เพราะเปนวฒันธรรมประเพณีที่มมีาแตชา
นาน และไดเห็นวิถีชวีิตที่ผูกพันอยูกับ
พระพุทธศาสนาของคนไทยอีกดวย”  

“การรอยมาลัยและการพบัดอกบัวนั้นเปน 

ฝมือและศลิปะที่ ละเอียดออนซึ่งผูชายไม
คอยไดทํา  เมื่อทําแลวทาํใหมสีมาธิ   
ใจเย็น  เกิดสุนทรยีภาพ”       

 

การไดฟงนิทานธรรมะกอนนอน (หวัใจนกัสู)   

นักเรียนทกุคนตั้งใจฟงดีมาก ด.ช. สกล     

เกิดความเขาใจและเสนอความคิดของตนเองวา  
“การฟงนิทานทําใหเรานอนหลับ ฝนดี  
ผอนคลายไดมาก  ทําใหรูสึกถึงความ
กตัญ”ู   
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 หลงัจากนกัเรียนไดไปชมการอนุรักษหอยมือเสือ   ณ  ศูนยวิจยัและพัฒนาประมงชายฝง นักเรยีน

ไดสังเกตการทํางานอยางมุงมั่นของเจาหนาที่ ทําใหด.ช. ภูม ิ  รูสกึประทับใจและเขียนถงึพี่เหลานั้น

วา   “รัฐบาลไทยควรสงเสริม และสนบัสนุนสถาบนัที่ทําหนาทีใ่นการอนรุักษทรัพยากรทาง
ทะเล อยางจริงจัง เพราะบุคคลที่ทํางานในองคกรเหลานีม้ีความ เสยีสละ และมีจิตสํานกึที่
จะดูแลทรัพยากรทางทะเลใหเปนมรดกของไทย”   
 

 

 

                                                     

 

 

 

เมื่อนักเรยีนไดฝกดูดาวทัง้ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ    ทาํใหรูคุณคาของดาราศาสตรในอดีตจนถงึ

ปจจุบัน ด.ญ. นาไดตั้งสมมติฐานและหาคําตอบ  โดยบันทกึอยางนาสนใจวา 
    

        

 

 

“การดูดาวนัน้มีประโยชนมาตั้งแตสมยัโบราณ
เพราะการออกเรือจับปลาตองใชวิชาการดูดาว
มากกวามนษุยคนอื่น  การมีความรู ทําใหได
อาหาร  รูจักใชประโยชนจากทรัพยากรเพื่อหา
แหลงอาหารและพลงังานมาใชในการดํารงชีวิต  
การดูดาวก็ยงัทําใหเกิดจนิตนาการ เร่ืองราว
ตางๆ”   
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การไดศึกษาสถานที่ บุคคล เรียนรูภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ การไดบันทกึหลงัการเรียนทกุครั้งทํา

ใหนักเรียนไดฝกการเขียนบรรยายสิ่งที่พบเห็นและเรียนรู นักเรียนบางคนมีความสามารถดานการ

เขียนสํานวนไดอยางเหมาะสม    ดังตัวอยางของ ด.ช. นิดไดเขียนบรรยายอยางนาอานวา   “การ
อนุรักษภูมิปญญาไทยไวเปนสิ่งทีม่ีคุณคามาก อาชีพบางอาชพี เชนการทําปลากรอบ
อาจจะเห็นวาเปนอาชพีทีท่ํางายแตการที่จะทําใหดีจะตองทําดวยใจไมใชทําเพราะเงนิ  
เปนความมนี้าํใจสวนบุคคลบังคับกันไมได การทีเ่ราจะทาํอาชพีใด ตองศึกษาเกีย่วกบั
อาชีพนั้นใหละเอียด”  

        
 

2.  การเกิดประโยชนตอสวนรวมและไดรับความรูตอตนเอง 
     จากการดผูลงานดานกระบวนการคิดของนักเรียนในการเปนนักวจิัย     คณะผูวจิัยได

สังเกตการเปนนกัวิจยัลําดบัอ่ืนๆ คือ  ดานการเกิดประโยชนตอสวนรวมและไดรับความรูตอตนเอง  

รวม 9 ดานดังตอไปนี้  

 นักเรียนทุกคนมีความรูสึกวาทุกสถานทีท่ี่ไดพบเหน็   และเรียนรูเปนประโยชนตอนักเรยีนและ

ประเทศชาต ิ ทําใหนกัเรียนเกิดความรัก    ความภูมใิจตอวัฒนธรรมไทยดานตางๆ และคิดที่จะ

รักษาใหคงอยูตอไป  ดังที ่    ด.ช. ภัทร ไดเขาชม  พระราชนิเวศนมฤคทายวนั   เขาเห็นวาสถานทีน่ี้

มีความสวยงาม และเปนสมบัติที่มีคาของพระมหากษัตริย      ที่ไดพระราชทานโอกาสใหประชาชน

ทั่วไปเขาศึกษาจึงสมควรจะมีการอนุรักษไว     เขามีความรูสึกวา      

 

“สถานที่นีม้ีคุณคา คือสถานทีน่ี้เปนสถานที่สาํคัญ
มาก เพราะรัชกาลที ่ 6   ทานโปรดใหสรางขึ้นเพื่อ
เปนพระราชนิเวศนของพระองค  ปจจุบันจัดเปน
สถานทีท่องเที่ยวและอนุรกัษวัฒนธรรมไทย เชน 
การฟนฟกูารเลนดนตรไีทย การจัดดอกไมแบบไทย 
การใหการตอนรับของทีน่ี่เจาหนาที่ทกุคนจะสวม
เสื้อสีตามวันแบบโบราณ”  
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การทีน่ักเรียนไดสัมผัสบรรยากาศจรงิโดยการมองเหน็ และสัมภาษณผูประกอบอาชีพนัน้ๆ จนได

ประสบการณตรง จนเกิดความสํานึกในสวนรวมเพื่ออนุรักษทรัพยากรของประเทศ      ดงัเชน ด.ช. 

บวร    เขียนบนัทกึจากใจวา  

 
    
 

 

 

 

นักเรียนมีโอกาสสัมผัสและเดินศึกษาปาชายเลนอยางใกลชิดและเหน็สภาพความสมบูรณของ

ทรัพยากรตางๆ  ที่มีผลมาจากปาชายเลน  ปจจุบันมีปาชายเลนหลายแหงไดจัดใหเปนแหลงศึกษา

ธรรมชาติที่มกีารบริหารจัดการอยางเปนระบบเชนศนูยศึกษาวทิยาศาสตรนานาชาติสิรินธรนักเรยีน

มีความกระตือรือรนซักถามและจดบันทกึสิ่งที่ไดพบเหน็ ด.ช.ภณ ไดบันทึกการเหน็คุณคาของ

สิ่งแวดลอม ไวอยางนาสนใจวา “ ปาชายเลนมสีัตวตางๆเชน  ปลาตีน ปลาเข็ม ปูกาม   และ
เห็นนกกระยาง นกกินปลา พวกตนไมมีตนโกงกาง  ตนแสม ตนโพทะเล พชืที่ปาชายเลน
จะมีรากค้าํยนัเพราะตองอาศัยอยูบนดินเลน ผมเห็นวาสถานที่นี้มีความหลากหลายทาง
ชีวภาพเพราะเปนแหลงอนุบาลสัตวน้าํดวย รากตนไมจะชวยปองกันและเปนแหลงอาหาร
เชนแพลงตอน รวมทั้งปลาตัวเล็กๆเหมือนที่อาจารยสอนเรื่องโซอาหาร ปาชายเลนยัง
ชวยปะทะแรงคลื่นได ไมโกงกางนําไปเปนถานได  ปาชายเลนจงึมีประโยชน” 

 
 
 
 
 
 
 

“ทองทะเลไทยมีความอุดมสมบูรณมาก      
ชาวประมง ไดจับปลาหมกึ  ปลาอินทรี และ
ปลาอ่ืนๆอีกมากมาย มีเรือลําใหญจะ
ออกไปหาปลาไกลมาก แลวก็คางคืนอยู
กลางทะเลดวย ซ่ึงจุดที่มีปลาจะเปนทะเล
ลึก   การหาปลาตองใชความพยายามอยาง
มากเพื่อหาปลามาเลีย้งชพีและเลี้ยง
ครอบครัว ผูจับปลาตองมีจิตสํานึกวาจะ 
ตองไมจับปลาในฤดูผสมพันธุ เพื่อชวย
อนุรักษปลาไวใหเกิดประโยชนในอนาคต   
ไมใหเกิดการสูญพันธุ” 
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ประเทศไทยมพีระมหากษัตริยเปนประมุขที่ทรงรักและเปนหวง เอาใจใสดูแลความสุขของประชาชน     

พระองคทรงมพีระอัจฉริยภาพหลายดาน โดยเฉพาะดานการชลประทาน  การทีน่ักเรยีนไดไปเรียนรู

โครงการเพิ่มประสิทธิภาพการเก็บกักน้ําของอางเก็บน้าํยางชุม         นกัเรียนเขาใจและมีความรูสึก

สํานึกในพระมหากรุณาธิคณุของพระองค     โดยที่   ด.ช. ภพ      ไดเขียนบรรยายความตระหนกัใน

สถาบนัพระมหากษัตริยดวยความบริสทุธิ์ใจของตนวา “โครงการนีเ้ปนโครงการพระราชดาํริ   
มีพื้นที่ ๗๑๑    ตารางกโิลเมตร สามารถเก็บน้ําได ๔๑ ลานลูกบาศกเมตร   สรางเมือ่ป 
๒๕๑๖ ถึง ๒๕๒๓ พบวาในหลวงทรงมพีระปรีชาสามารถในการคิดแกปญหาน้ําทวม และ   
ทําใหประชาชนมีน้ําใชตลอดป        โครงการนี้ทาํใหประชาชนมีอาชีพที่แนนอนเพราะม ี

 

ความอุดมสมบูรณ   โดยสังเกตไดจากลําไยที่ปลูกไดในบริเวณยางชุมซ่ึงปกติจะพบลาํไย
ในภาคเหนือ  และยังรูวา      ในหลวง ทรงหวงใยประชาชน และทรงชวยเหลือประชาชน
ที่เดือดรอน” นักเรียนไดเขาชมสถานที่สาํคัญทางประวตัิศาสตรที่เกี่ยวของกับสถาบัน

พระมหากษัตริย ไดเหน็การการกอสรางและสถาปตยกรรมแบบผสมผสานของพระราชนิเวศน

มฤคทายวนั  ทําใหด.ช.ธรร เกิดความรูสึกตอการกอสรางสถานที่แหงนี้วาเปนการสืบสานภูมิ

ปญญาและวฒันธรรม โดยบันทกึไววา   “พระราชนิเวศนนี้แมจะมีพื้นที่ติดทะเล แตกจ็ะมนี้ํา
จืดจากการขดุน้ําจากใตดินมาใช  พื้นที่ที่นี่โปรง  การสรางไมใชตะปูแมแตชิ้นเดียวแตใช
ลิ่มทําแทนแสดงถึงความฉลาดของภมูิปญญาชาวไทย   การรักษาคณุคาวัฒนธรรมไทย
เปนสิ่งสําคญัมาก   ถาเราไมรักษาไวเราจะไมมวีัฒนธรรมไวเชิดหนาชูตาความเปนไทยก็
จะไมมีอีกตอไป”  
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           เมื่อนกัเรียนไดฟงนทิานธรรมะกอนนอนแลวนักเรียนแตละคนไดรับประโยชนทางดานจิตใจ 

และเปนการเสริมทักษะชีวติ จะเหน็ไดจากการบนัทกึของ ด.ช. ภณ วา 

 
“เปนนิทานทีส่อนวา แมมคีวามรัก 

ตอลูก ควรกตัญูตอผูมีพระคุณ  
และควรทาํงานที่ไดรับใหสําเรจ็          
สัตวเลี้ยงก็มคีวามรักตอเจาของ  
นอกจากนี้การฟงนิทานตองมีความตั้งใจ  
และตองมีสมาธิในการฟงนิทานดวย”   
 

นักเรียนทกุคนไดมีโอกาสใสบาตรที่ตลาดคลองวาฬ   พวกเขาทั้งหลายตื่นแตเชาและเตรียมตัว  

ดวยความตื่นเตน    ด.ช. สกล   บนัทึกถงึความตระหนกัในสถาบันศาสนาที่เขาไดสัมผัสและมี

ความรูสึกที่ดกีับกิจของสงฆและชาวบานวา  “พวกเราใสบาตรตอนเชาที่ตลาดคลองวาฬ 

ไปซ้ือของใสบาตรกันเองแลวไปยืนรอพระที่เดินมาเปนแถว พระไมไดสวมรองเทา การ
เดินแถวมาบณิฑบาตผมรูสึกวา มีความสาํรวมมาก 
การที่ผมใสบาตรแลวมีรูสกึไดวา  ผมมีความสุขทีไ่ด
ชวยบาํรุงพระพุทธศาสนาใหคงอยู ผมเห็นชาวบาน
ยืนรอใสบาตรทั้งคนแกและคนหนุมสาว แสดงวาคน
ตางจังหวัดยงัชวยกันบํารงุศาสนา”   

นอกจากการเขาชมสถานทีต่างๆ  นักเรียนยงัไดรูจัก

ธรรมชาติแวดลอมของสถานที่และไดความรูเชิงประจักษ   

จากการนาํวัสดุจากธรรมชาติมาใชประโยชนเปนการเพิม่คามากขึ้นทาํใหนักเรียนมองเหน็ความ

สวยงามและไดรับความสดชื่นทาํใหเกิดการมีสุนทรีย    โดยมี    ด.ญ. พร ไดเขียนบรรยายวา  

 
 “ไดเห็นคุณคาของสมนุไพร    และดอกไมไทย 

 เชน  น้ําอบไทยทีส่กัดจากดอกไมที่มกีลิ่นหอม 

สดชื่นไดสัมผัสกับภูมิปญญาชาวบาน  
นําใบบวัมาหอขาว เพื่อเพิม่ความหอม  เก็บ 

ความรอนไดดี ของหวานที่กินเปนแตงไทยน้าํกะท”ิ   
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 นักเรียนมีโอกาสไดฟงวิทยากรบรรยายเกีย่วกับศูนยศึกษาการพัฒนาหวยทรายอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริทาํใหนักเรียนมคีวามรูเร่ืองทฤษฎีเศรษฐกจิพอเพยีง ที่สามารถนําไปใชไดจริง    ดังที่ 

ด.ช.ณัฐ  เขาใจเกี่ยวกับการใชหลักเศรษฐกิจพอเพียงทีห่วยทราย วา                                                                      

                                                                                           
 

3.  ดานคณุธรรม   จากผลการเรียนรูของนักเรียนในดานคุณธรรม มี  8 ดานดังนี ้

                  การทํางานและการเรียนทีน่ักเรียนไดรับจากการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม นักเรียนไดรับ

การแนะนําวา จะตองมีความตั้งใจและทาํงานดวยความรอบคอบ  มีความระมัดระวังจากกิจกรรม

การรอยมาลยัและพับดอกบวั นักเรียนตางมีความตัง้ใจในการคัดแยกขนาดดอกไม ไดใชความ

พยายามที่จะรอยมาลัย และพับดอกบวัจนสําเร็จเปนรูปแบบตางๆ   ด.ญ. นา  ไดพบวาตองใช

ความคิดในการทํางาน และตองใชสมาธิและสติ อีกดวย    สามารถบนัทกึดวยภาษาที่เปนเหตุเปน

ผลวา “การพับดอกไมไดฝกสมาธิและการใชความประณีต  การออกแบบพวงมาลยัเปน
การใชความคิด การใชความคิดบอยๆจะทําใหเราเปนคนฉลาด    การพบัดอกบัวกับรอย
มาลัยก็ทาํใหเราไดคิดลายตางๆ ฝกใชศิลปะนํามาดัดแปลง” การทีน่ักเรียนไดพบเห็นผูคนใน

ตลาด เหน็พอคาแมคาแสดงความเปนกนัเองในรูปแบบตางๆทาํใหนกัเรียนเกิดความประทบัใจและ

เห็นความมีน้าํใจของแมคาและคนในชมุชน ด.ช.  นิดไดเขียนบรรยายจากใจวา   

     

 “เปนตลาดทีร่าคาสนิคาไมแพง คนขายก็ใจดี
ผมจึงไดซ้ือของในราคาถกู       คนในชุมชน
ใจดีและมีน้าํใจพวกเราไดเห็นชุมชนทีม่ีความ
อุดมสมบูรณขายของกินหลากหลายชนิด           
ชาวบานคนขายเขามนี้ําใจหนาตายิ้มแยม  
และมีไมตร ี  ในราคาเดียวกันในตางจงัหวัดได
สินคามากกวา   อาจารยใหจัดการจายเงินเอง
ในวงเงนิ 50 บาท รวมซ้ือของใสบาตรดวย   
ผมใชไป 31 บาทครับ”    

 

“ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยทรายมีตํารวจ 
ตระเวนชายแดนดูแลอยู เปนศูนยที่ทดลอง 
หลักเศรษฐกจิพอเพียง  แลวใหประชาชนมา 

เรียนรู   และนําไปใชกับพืน้ที่ของตนเอง”  
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การฟงนทิานกอนนอน ถึงแมวาจะคอนขางดึก นักเรียนตางกฟ็งนทิานดวยความตั้งใจ    สามารถ

จับใจความสาํคัญถึงความรักและความเมตตาได ดังที่  ด.ช. ธรร ไดเขียนบรรยายไววา “สุนัขเปน
เพื่อนที่ดีไดรูวา เราสามารถมีความผูกพันกับสุนัข    นิทานเรือ่งนี้สอนใหรูวา เราควรมี
ความพยายามเราควรมีความกตัญู เราควรมีความซื่อสัตย การเลานิทานครั้งนี้เปนเรือ่ง
เกี่ยวกับสุนัขชื่อคุกกี้ มนัเปนสุนขัที่มคีวามดีหลายอยาง เรื่องนี้ทั้งสนกุ ทัง้เศรา และได
ขอคิดเกี่ยวกบัความรกัของแม(สุนัข) และผมคิดวาควรจะเอาอยางอีกดวย”   การฟงนทิาน

นักเรียนบางคนสามารถจับประเด็นดานคุณธรรมไดหลายประเดน็ ด.ญ. รินทร เรียนรูคุณคาของ

ความกตัญจูากนิทานไดอยางเขาใจ และใชภาษาสื่อความหมายไดเปนอยางดีระหวางสัตวกับคน 
ดังนี้  “สุนขัพนัธุ Syberian Husky  เจาของนาม คุกกี้ สุนขัผูมีความรกัลกูตลอดมา   ผูทีม่ี
ความจงรักภกัดีตอเจานายเสมอมา  ผูมีความมานะอุตสาหะมุงมั่น  พยายามและตัง้ใจจะ
ทําอะไรตองทําใหสําเรจ็สุนัขที่เคยชวยเจาของมาแลว        สนุัขที่เคยรวมทุกขรวมสุขกัน
มากับนาย  มีความจงรกัภักดเีสมอมาและตลอดไปเปนความรักและความผูกพนัอัน
ยิ่งใหญระหวาง 1 คนกับ 1 ตัว เร่ืองนี้สอนใจมากมาย คนกบัสัตวเลี้ยงคงรับรูและแนใจ
อยางยิ่งวาสตัวเหมือนกบัคนที่มีความรูสึก โกรธ  รกั  มีจิตใจที่ผูกพัน มีความจงรักภักดี
และซ่ือสัตยตอเจาของตลอดมา ฟงแลวกลับมาดูตัวเอง   สุนัขทําไดแลวเราละทําไดหรือ
เปลา” นักเรยีนไดรับรูถึงความเดือดรอนของประชาชนจากโครงการอางกกัเก็บน้ํายางชมุ นกัเรยีน

ไดรับความรูจากวทิยากรบรรยายวาพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงทราบถงึความเดือดรอนของ

ประชาชนและไดทรงมีพระราชดําริชวยเหลือประชาชนใหมีการดํารงชวีิตที่ดีขึ้น   ด.ช. ภัทร ไดเกดิ  

ความศรัทธาชืน่ชมในพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว   จนบันทกึไดซาบซึ้ง

ดังนี้    “อางเก็บน้ํายางชมุแหงนี้ สามารถเก็บน้ําได 41    ลานลกูบาศกเมตร พ. ศ. 2539 
ฝนตกหนัก  น้ําทวม  พอฤดูรอนแหงแลง น้าํไมมีใชเพียงพอทําใหประชาชนเดือดรอนมาก

ในการเกษตรและบริโภค   โครงการนี้
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงโปรดใหเพิ่มสนั
เขื่อนใหสูงขึน้ในที่สุดน้ําก็ไมทวมและยังมีน้ํา
เหลือใชตลอดป   สถานทีน่ี้นอกจากมปีระโยชน
ทางเกษตรแลวยงัเปนแหลงทองเทีย่วไดดีอีกดวย   
เพราะมีทศันยีภาพสวย  ลมเย็น  โครงการนีม้ี
คุณคามากอนัเนื่องมาจากพระราชดําริ” 
 

 

นักเรียนบางคนเปนคนชางคดิ เมื่อไดฟงนทิานเรื่อง”หัวใจนักสู”      ทาํใหเขาประทบัใจและสะเทอืน

ใจมีความเขาใจในความซื่อสัตยของตัวละครในนิทานไดดี  ด.ช. ณฐั ไดถายทอดความรูสึกนี้ได
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ชัดเจนวา     “คุกกี้เปนหมาที่วิ่งเกงมากและมีลกูหลายตัว แตตัวสุดทายตายตั้งแตเกิด  คุกกี้
คอยดูแลเจานายที่แกอยางดี แมคุกกี้จะแกตัวลงและเปนโรคขอ เจานายเปนโรคหวัใจ         
พอคุกกี้ตายคุกกี้นอนตายตาไมหลับเพราะกงัวลและหวงเจานายที่เปนโรคหัวใจ คุกกี้เปน
สัตวที่ซ่ือสัตย  กตัญูตอเจานายและยังเปนแมทีร่ักลกู”  นักเรยีนไดสัมผัสอาชีพหลายอาชีพ  

จากการไปศึกษาวถิีชีวิตของชุมชนคลองวาฬโดยเฉพาะอาชีพประมง  ทําใหนกัเรียนไดเหน็การ

ดํารงชีวิตที่ลําบาก และไมแนนอนในการประกอบอาชพีนี ้  ด.ช. ณฐั ไดสังเกตเหน็ความพยายาม

และบันทกึไดดีวา  
“การหาปลาตองใชความพยายามอยางมากเพื่อหาปลามาเลีย้งชีพและเลี้ยงครอบครัว” 

   

 
 

การไดเห็นและซักถามพีช่าวประมงในการดํารงชีวิตที่ตองทาํงานหนกัอยูบนเรือเปนเวลานาน เขา

ตองใชความมุงมั่น กลาหาญ และเผชิญกับความยากลําบาก   จนทาํให    ด.ช.ชิน   เขยีนบรรยาย

ความรูสึกถงึความอดทนของชาวประมงวา    “ผมเห็นมีการคัดปลา  การขายปลา ดูแลว
ชาวประมงเหลานี้ตองมคีวามอดทน  ผมเรียนรูวาชาวประมงเหลานี้แข็งแรง   และมีผิวดํา
เพราะตองตากแดดและลงทะเล” 
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     คณะผูวิจัยไดศึกษาสาระการเรียนรูจากการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัดสพุรรณบุรี

และสรุปสังเคราะหผลการเรยีนรูจากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน และการวเิคราะหผลงานการ

บันทกึสิ่งที่นกัเรียนไดเรียนรูตามประเด็นทีก่ําหนดไวในวตัถุประสงคการวิจัย การนาํเสนอสาระใน 

ตอนนี้เปนการนําเสนอสาระการเรียนรูในตอนตน  จากนัน้เปนการนาํเสนอผลการเรียนรูที่เกิดกับ

นักเรียน 

   สาระการเรียนรูจากการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมที่จงัหวดัสุพรรณบุรีนั้น        ประกอบดวย

กิจกรรม  10  กิจกรรม 

   ผลการวิเคราะหและสังเคราะหผลการเรยีนรูที่เกิดจากนักเรียน          จัดแยกประเภทตาม

วัตถุประสงคการวิจัยเปนหมวดหมูได 3  ประเด็น    ดังที่คณะผูวจิยัไดนําเสนอแยกเปน 2 ตอน  

ตอนแรก เปนการนาํเสนอผลการเรียนรูจากการแจงนับแยกตามประเด็นผลการเรียนรู และตอนที ่ 2  

เปนการนาํเสนอผลการเรียนรูตามแนวการเสนอผลการสังเคราะหเนื้อหา (content analysis)   ผล

การเรียนรูของนักเรียนจากการแจงนับทั้ง 3 ประเด็นมีดงันี ้ 

1.    การเปนนกัวิจัย     จากการสังเคราะหผลงานการบนัทึกของนักเรียนแลวพบวา

นักเรียนไดมีวธิีการคิดเกิดขึน้ 8 ดาน    ซึ่งแตละดานไดทําการนับความถี่แลวนาํมาเรียงตามความถี่

มากไปสูความถี่นอย  ดังมีรายละเอียดดังตอไปนี้   ดานกระบวนการคิด (52)      ซึ่งแยกออกเปน  8  

วิธีคิด     ดานการเรียนรู  (49)   ดานการสังเกต  (31)    ดานการเหน็คณุคา  (18)  ดานการเสนอ

ความคิดเหน็ดวยตนเอง  (14)  ดานการเขียนสํานวนไดเหมาะสม  (10)  ดานการตั้งสมมุติฐานและ

การหาคําตอบ  (6)    ดานการแกปญหา  (3) 

2.   การเกิดประโยชนตอสวนรวมและไดความรูตอตนเอง    จากการสงัเคราะหผลงาน 

การบันทึกของนักเรียนแลวเรยีงตามความถี่จากมากไปสูความถีน่อย   มี  9   ดานดังนี้  

ดานการสืบสานภูมิปญญาไทยและวัฒนธรรมไทย (37)       ดานการไดรับประโยชนตอตนเอง  (17) 

ดานความตระหนกัในสถาบนัศาสนา (14)  ดานความมจีิตสํานึกตอสวนรวม (8)   ดานการมองเหน็

คุณคาของสิ่งแวดลอม  (7)    ดานการมีสุนทรียภาพ  (6)   ดานทฤษฎเีศรษฐกิจพอเพียง  (6)   ดาน

การประยุกตมาใชงาน  (5)   และดานการอนุรักษ  (2) 

3.  ดานคุณธรรม     จากการสังเคราะหผลงานการบันทกึของนกัเรียนแลวเรียงตาม 

ความถีม่ากไปสูนอย  มี  9 ดานดังนี ้        ดานความรัก ความเมตตา  (10)    ดานกฎแหงกรรม  (8)    

ดานความกตญัู  (5) ดานการมีสมาธิและสติ  (4)   ดานความมนี้ําใจ  (4)   ดานความศรัทธาและ

ชื่นชม  (4)    ดานความอดทน  (4)     ดานความพยายาม (2)     และดานการปฏิบัติตามกฎเกณฑ 

ขอตกลง (1) 
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การนาํเสนอผลการเรียนรูที่เกิดกับนกัเรียนจากการบันทกึของนกัเรียน คณะผูวิจัยนําเสนอ

ผลการเรียนรูในรูปแบบเรื่องเลา (stories)  แยกตามประเด็นผลการเรียนรูทัง้ 3 ประเด็นตอไปนี้ 
1.  การเปนนักวิจยั   
     ผลการเรียนรูในประเด็นการเปนนักวิจยั ประกอบดวยผลการเรียนรู  6  ดาน ดานแรก 

คือ ดานกระบวนการคิด แยกเปน 8 วิธีคิดเรียงลําดับความถี่จากมากไปนอย ไดแก การคิดวิเคราะห    

การคดิเปรียบเทียบ   การคดิเชื่อมโยง   การคิดลึกซึ้ง   การคิดเชิงเศรษฐศาสตร  การคิดประยกุต  

การคิดแหวกแนว และการคดิวางแผน ผลการเรียนรูดานกระบวนการคิดของนักเรียนแสดงออกให

เห็นไดดวยตัวอยางเรื่องเลา (stories)  ตอไปนี ้

การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรมที่จังหวัดสพุรรณบุรีคร้ังนี้ เปนการศึกษาถงึวถิีความเปนอยู  

การประกอบอาชีพ ภูมปิญญาไทย ชมอูอารยธรรมโบราณทางศาสนาและความเจริญของ    

สุวรรณภูมิ  เปนแหลงวัฒนธรรมตัวแทนภาคกลางที่เปนอูขาวอูน้าํซึ่งผลิตขาวเลี้ยงคนไทยมาตราบ

นานเทานาน   และจะคงเปนลักษณะนี้ตอไปตราบใดที่เรายังบริโภคขาวกนัอยู        จากการเขาชม

บานจาํลองของชาวนา นกัเรียนไดสังเกตและเดินขึ้นชมในบาน มีการซักถามวทิยากรดวยความ

สนใจและกระตือรือรนพรอมทั้งจดบนัทกึไวดังที ่ ด.ช. ภัทร  ไดเขียนวิเคราะหการดําเนินชีวิตของ

ชาวนาไวอยางนาสนใจดงันี ้    

                          

                     
 

ที่พพิิธภัณฑบานควายนี้ไดอนุรักษบานไทยของภาคตางๆ   เพื่อเปนแหลงเรียนรูสําหรับผูมาเยีย่ม

ชมนักเรียนทุกคนไดเดินชมบางคนนอกจากจดบันทึกแลวยังวาดรูปที่ตนสนใจลงไปดวย  ด.ช.ณฐั  

สังเกตและคิดเปรียบเทยีบลกัษณะบานทีม่ีความแตกตางกนัวา    “บานไทยแตละภาคมีทรง
หลังคาตางกนั เชนบานภาคกลางมีใตถุนสูง หลังคามุงดวยจาก บานภาคเหนือมีหลังคาที่

“ ไดเดินดูสภาพจําลองการปลูกบาน ของใช     
สวนครวัของชาวนา วิทยากรบอกวาเปนวิถีชวีิตของ
ชาวนาในอดตีจนถึงปจจบุัน       ผมวาบานไมใหญ
แตก็อยูอยางสบายแบบชวีิตพอเพียง   แตสงสยัมาก
ก็ที่เรียกสวมวา เว็ด   ผมวาสกปรก และไมถูก
สุขลักษณะเหมือนดังที่เรียนจากวิชาสขุศึกษาเลย    
อาจารยทัศนยีบอกวาปจจุบันเขาเลกิใชแลว เปลีย่น
มาใชสวมซึมแทน” 
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ทําดวยไม และยอดหลงัคาอาจารยชี้ใหดูกาแล บานภาคใตเปนบานจาํลองใตถุนไมสูง    
มีนอกชานคอนขางใหญสําหรบันั่งคุยหรือซอมแหหรืออวน หลงัคาเปนหญา”   
การฟงนทิานกอนนอนนักเรยีนจะชอบมากและถาฟงอยางมีคุณคาคือรูจักสรุป แสดงความคิดเหน็

จะสามารถนาํมาเชื่อมโยงกบับริบทรอบๆตัวนักเรยีนได  ดังที่ด.ญ.รินทร บันทึกไดนาสนใจดังนี้   
“เร่ืองเลานีส้อนใหเห็นกฎแหงกรรมดมีาก สอนใหรูเปนเรื่องเตือนใจวาผลกรรม
ปจจุบันปนผลกรรมติดจรวด TERBO กลับมาตามทํารายคุณและคนที่คุณรกั”  
 

                     
                            

ในการชมลกัษณะบานจําลองของชาวนาซึ่งบอกใหรูถึงความเปนครอบครัวที่อยูกนัอยางอบอุนและ

เรียบงาย ทาํให ด.ช. อธิ บรรยายไดลึกซึ้งเกีย่วกับคําวา ครอบครัว ไดดังนี้  “หมูบานชาวนามี     
1. เรือนปลายนา  2. เรือนวังน้าํซับ   3. เรือนดอนบุปผา 4. เรือนศรีประจนัต แตละแบบมี
ขนาดใหญตางกันแตเหมอืนกันที่มีการขัดแตะเปนฝาผนัง  ชาวนาเปนผูที่มีเศรษฐกิจ
พอเพียง เพราะมีการปลกูพืชผักสวนครัว เชนฟกทอง บวบ พริก ไวกิน  ชาวนามีความ
ใกลชิดและรกัในครอบครวัตัวเอง  เพราะเขาขยายบานโดยไมมกีารยายบานเลย” 
 

                      
                                                                                   
 

ในทาํนองเดียวกันขณะเดินดูบานไทย ด.ช. นิด ไดสังเกตวาบานไทยไดถูกดัดแปลงเพื่อเปนทีพ่ักแก

นักทองเที่ยว เขาบันทึกในลกัษณะเชงิเศรษฐศาสตร วา  
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“บานไทยที่พบมีใตถุนสูง  มีโตะนั่งทํางานและมเีปลถักนอนได ลมพัดเยน็สบายจนรูสึก
อยากนอนมากกวาทาํงาน เรือนไทยนี้วิทยากรบอกวาโครงสรางเปนแบบไทยที่เคยสรางใน
สุพรรณแตของใชนั้นตองเปลี่ยนใหคลายที่พกัใหเชาจึงเปนไทยไมแท”   
                                            

        
                                                      

 ในเรื่องบานไทยนั้น นักเรียนสนใจและเขยีนบนัทกึกนัทกุคน แตที่นาสนใจคือผลงานของ  ด.ญ. พร 

ที่สังเกตวาบานไทยที่ไดชมนี้เปนการสรางแบบประยุกตใชดังที่เขียนตอไปนี้  “บานไทยที่พบใน
พิพิธภณัฑบานควายเปนแบบประยุกตกลาวคือ มีเครื่องปรับอากาศที่ไมใชวัฒนธรรม
ความเปนอยูของคนไทยแตดัดแปลงเชงิทองเที่ยว ที่คงอยูฉันคิดวาเปนใตถนุยกพืน้สูงฝา
หองใชการสานไมไผมาเปนฝาทั้งหมด”    การมาทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จังหวัดสพุรรณบุรี

นักเรียนไดศึกษา วิถีชวีิตของชาวนา ไดชมและศึกษาพพิิธภัณฑ  เขาชมวัดและไหวพระเพื่อเปนสิริ

มงคล ที่วัดมกีารเลี้ยงปลาโดยมีอาหารปลาขายเพื่อใหคนทาํบุญ  ด.ช. ธรร ไดสังเกตการซื้อขนมปง

เลี้ยงปลาและมีความคิดแหวกแนวไปจากเพื่อนๆดังนี้   

 

 “เราไดใหอาหารปลาโดยการซื้อขนมปง และโยน
ไปเปนการทาํบุญอยางหนึ่ง แตถาเราใหขนมปง
ชิ้นใหญเกินไปจะทําใหปลากนิขนมปงไดลําบาก 
และทําใหปลานั้นตีกันเองเปนการทําบาปกับปลา 
ผมเห็นคนใหขนมปงใหญๆ ทําเพื่อความสนุกแต
จริงๆกาํลังทาํบาปใหกับปลาเพราะปลาตองพา
กันฟาดกัน มีน้ํากระจายเสียงดัง คนก็ชอบ” 
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เมื่ออาจารยใหนกัเรียนทุกคนพูดเปดใจเกีย่วกับส่ิงที่ไดรับในการมาพพิิธภัณฑบานควาย ด.ช. อธไิด

บันทกึสิ่งที่เขาพูดที่มกีารคิดวางแผนชวยเหลือชาวนา โดยพูดออกมาจากใจที่บริสุทธิ์ภายในของเขา 

มีใจความวา 
 
 
 
 

 

 

 

จากกระบวนการคิด  8  วิธีการคิดในการเปนนักวิจัยของนักเรียน คณะผูวิจัยไดสังเกตการเปน

นักวจิัยที่เกิดจากการเรียนรูที่เปนรูปธรรม เมื่อนกัเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง ดังที่นกัเรียนไดลงไปฝก

ไถนา ดํานาดวยตนเองทาํใหเขาไดสัมผัสถึงวถิีชีวิตของชาวนาและควาย ทําใหนักเรียนเกิดการ

เรียนรูดังเชน ด.ช. รถ  เขียนในหัวขอ ค.ควาย ขาว นา วา  “ไดเห็นควายลากคันไถในนา ตอนที่
มันลงนา มันก็ทิ้งมลูและปสสาวะ ตอนขึ้นจากนาผมก็เผลอไปจับมูลของมนั อาจารยไดพา
ไปลางมือ ชาวนาบอกวามูลควายนําไปขายได พอพวกเราลงไปจับคันไถ ควายกเ็ริ่มเดิน 
ควายแรงเยอะมากขนาดอยูในโคลนพวกเรายงัเดินตามไมคอยทัน ลงไปไถนาไดรูวิธกีาร
ไถนาดวยประสบการณตรง” 
 

                  
 

นักเรียนไดเหน็วิถชีีวิตของชาวนาที่หลากหลายดวยตัวเองจากการเดนิดูบรรยากาศของทองทุงนา

ยามเชากอนทีจ่ะเรียนรูจากประสบการณตรงจากพิพิธภัณฑบานควาย    ด.ญ.นา  ไดสังเกตและ 

เขียนบรรยายไววา 
“การที่ดิฉันไดมาเห็นทุงนาท่ีมีบาน การเลีย้งควาย มีการสอนการไถนา การดํานา การสี
ขาวดวยมือ การแปรรปูขาวใหเปนแปงมาทําอาหารเปนภูมปิญญาที่ไมเคยพบ และเปน
มรดกที่สบืทอดกันมานาน บานไทยกม็ีหลายแบบตามภาคตางๆ  ฉันติดใจที่ไดลองโมแปง

“ผมพูดบอกความรูสึกตอหนาอาจารย    
และเพื่อนๆวา ถาผมมโีอกาสเปน          
รัฐมนตรีผมจะนําเงิน  
งบประมาณมาชวยชาวนา  
เพราะไดรูไดเห็นวา 
ชาวนาทํางานหนัก นาสงสาร” 
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แลวทาํขนมครกกินดูมันแปลกอรอยกวาขนมครกที่ซ้ือกินอีกดวย การเปนอยูแบบไทยๆ 
ฉันวาพอเพยีงแลวไมตองฟุมเฟอยเหมือนในกรุงเทพฯ” 
 

           
                                                                

นักเรียนไดชมการแสดงความสามารถของควายที่เปนสตัวที่ใครๆ มักจะคิดวาควาย“โง” ซึ่งตรง 

กันขามกับ ด.ญ. รินทร เธอมีมุมมองและเหน็คุณคาของควายวา “ควายไทยเปนสัตวเคยคู
เกษตรกรไทยมานานแสนนาน เมื่อใครที่พูดถึงทาํนา เกษตรกรก็จะนึกถึงควาย ควายไมใช
สัตวที่โงแตชวีิตของมันถกูกําหนดไวใหเปนอยางนัน้ อาจจะเปนเพราะหนาตาของมัน 
ความจรงิควายก็เปนสัตวชนิดหนึ่งและเปนสัตวที่กตัญูและใหประโยชนแกคนไทยมา
นาน”  
 

                      
    

สวนหัวขอเมืองสุพรรณบุรี : บรรหารบุรี เมือ่นักเรียนไดเห็นตวัเมืองสพุรรณบุรีมีความทันสมัยนาอยู  

ด.ช.ภพ เขียนตามความคิดของตนเองอยางมีเหตุมีผลวา “ในเมืองสพุรรณบรุีมีถนนที่กวางขวาง 
สะอาด มีตนไมเยอะ อากาศดี มกีารทาํนาแบบใหมจึงพูดไดวา สุพรรณเปนเมืองที่มีความ
เจริญแลว  การที่มีนกัการเมืองเขามาพัฒนาบานเมืองจะทําใหบานเมืองนั้นเจริญ แตถา
นักการเมืองนั้นไมดี เขามาโกงกิน ประชาชนเมืองนั้นก็จะไมเจริญ”  
หลังจากฟงวิทยากรบรรยายเรื่องสุวรรณภูมิและพานักเรยีนไปเดินด ูบานลาวโซง โดยใหนกัเรียน

เก็บขอมูลเอง ถามีขอสงสัยใหไปถามอาจารยเวลาสรุปงานที่บานพัก แตเมื่ออานงานของ ด.ช. ภณ 
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แลวพบวานอกจากจะเก็บขอมูลไดมากแลวยังมีการเรยีบเรียงความคิดออกมาเปนสํานวนได

เหมาะสมดังนี ้ 

 
                                 
 

 
 
 

 การไดเขาชมวัดพระศรีมหาธาตุที่เคยเปนวัดคูบานคูเมอืงสุพรรณบุรีมากอน ด.ช. รถ ไดมีขอสงสัย

และตองการคาํตอบ พระสงฆจึงอธิบายใหทุกคนฟงจึงรูประวัติและสาเหตุทีว่ัดนี้ไมไดรับการบูรณะ

ทําให ด.ช. รถ เขียนอธิบายไววา 
         “เปนสถานที่บรรจพุระบรมสารรีิกธาตุ ซ่ึงเปนที่พึ่งทางใจของชาวบานทั้งยังแสดง    
ถึงศิลปะขอม ในสมัยนั้นการมีทีพ่ึ่งทางใจทําใหประชาชนมกีําลงัใจทํางาน บานเมืองไหนมี
ศิลปะที่งดงามแสดงวาในสมัยนัน้คงตองศรัทธาในพุทธศาสนามาก เดิมจะมีพระพุทธรูป
หินทรายรายลอมวิหารแตมีคนมาลกัตดัเศียรไปขาย จงึตองยายมาในวิหารมีเพยีง
พระสงฆ 2 รูปคอยดูแล ทานบอกวาไมคอยมีใครมาบูรณะซ่ึงแปลกมากเพราะมีพระบรม
สารีรกิธาตุอยู” 
 
 
 
 
 

 

จากการทีน่ักเรียนไดฝกไถนา และดํานาบรรยากาศการไถนาสนุกสนานและไดประสบการณตรง 

เมื่อทุกคนลงไถนาตองทาํตามที่คุณลงุวทิยากรแนะนาํ และก็ตองใชความรูที่ฟงมานั้นลงมือไถนา

 “ลาวโซง เปนกลุมคนที่ใชภาษาตระกูล
ไทยกลุมหนึง่ ไดอพยพมาที่เพชรบุรี แลว
ไปจังหวัดอ่ืนๆ เชน ราชบุรี นครปฐม 
สุพรรณบุรี  คนจะแตงกายสีดํา มคีวาม
เชื่อเรื่องผี แบงกลุมทางสงัคมได 2 กลุม
คือ ผูทาวและผูนอย  บานลาวโซงแสดง
ใหเห็นถึงการใชสติปญญาในการสราง
บาน โดยสรางใหมีใตถุนสูงเหมือนบาน
ไทย และสรางใหหลังคายาวเพื่อใชวาง
ของและกนัความหนาวอกีดวย” 
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และดํานาเพื่อจะทาํไดสําเร็จและเกิดความภาคภูมิใจ ด.ช. นิด พูดถึงการแกปญหาทีเ่กิดขึ้นกับเขา

ไวอยางนาสนใจ ดังนี ้
 “ผมไดลงไถนา ดํานาจริงหลังจากทีว่ิทยากร
บอกวิธีแลว แรกคิดวางายเพราะแคจบัคันไถ
แลวเดินตามควายไปคงงาย แตเมื่อทาํจริงเทาที่
จมลงไปในดนิลึกจนดึงขึน้ยาก พอควายเดินก็เซ
จะหกลม แตจับคันไถแนนเลยไมลม ดํานาก ็
เชนกัน ตองเดินถอยหลังกมลงกําตนขาว แลว
พลิกขอมือกดตนขาวลงในดิน ถาทาํถูกตนขาว
จะรอด”     
 

 
2.   การเกิดประโยชนตอสวนรวมและไดรับความรูตอตนเอง  
      จากการดผูลงานดานกระบวนการคิดของนักเรียนในการเปนนักวจิัย  คณะผูวิจัยได

สังเกตการเปนนกัวิจยัลําดบัอ่ืนๆ คือการเกิดประโยชนตอสวนรวมและไดรับความรูตอตนเอง รวม   

9  ดานดังตอไปนี้ นักเรยีนไดสังเกตบานพกัวามีลักษณะกอสรางแบบไทยทาํใหนักเรียนทกุคนได

เกิดความชืน่ชมบานที่สวยงาม และตองการรักษาใหคงอยู เปนการสืบสานภูมิปญญาไทยและ

วัฒนธรรมไทยใหดํารงอยูตอไป ด.ช. ภูม ิ ไดเขียนบรรยายวา “คนไทยรูจักใชวัตถุธรรมชาติเชน
ไมไผมาสรางบาน บานไทยคือบานไมมีใตถุนสูงเพื่อปองกันน้าํทวม หลงัคาเปนจั่วแหลม 
มุงหลังคาดวยใบจากซึ่งแตละภาคกจ็ะมีการตกแตงที่มีรูปรางแตกตางกนัไป  ที่เราพักเปน
รีสอรทที่ดีมากเพราะมีแตบานไทยซึ่งใชไมทั้งหลังและมีราคาแพงมาก ผมถือวาเปนการ
อนุรักษอีกวธิีหนึ่งเชนกัน”  

จากการทีน่ักเรียนเขาชมแหลงอารยธรรมโบราณที่พพิิธภัณฑอูทองและฟงวทิยากรบรรยาย

ดวยความรูเกีย่วกับประวัตศิาสตรและศาสนาที่ชัดเจนกอใหเกิดประโยชนแกนักเรียนมาก ดงัเชน 

ด.ญ. รินทร ไดบันทึกวา “ไปพิพิธภัณฑอูทองที่อําเภอศรีประจันต ไดรูวาเมืองนี้มีความเจริญ
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ในการคาขายและมศีิลปะมากมาย เมอืงนี้มีกําแพงฝงอยูในดิน มาคนพบในสมัยรชักาลที่ 
5 ชาวฝรัง่เศสมาชวยขุดคน เพราะคนไทยสมัยนัน้ไมมีใครรูเกี่ยวกับการขดุโบราณวัตถ ุที่นี่
รวบรวมโบราณวัตถุมากมาย เชนพระพุทธรูปสมยัเชียงแสน เหรียญและลกูปด รูปกาํแพง
เมืองเกาทีไ่มมีอีกแลว”    

 

  
 
 
 
 

 

นอกจากนัน้การไดไปชมวัดที่เกาแกของจงัหวัด และมีพระสงฆเปนพระอาจารยมาอธิบายทาํให

นักเรียนเกิด ความตระหนกัถึงความสําคญัของวัด  และสามารถเขียนแสดงความรูสึกหวงใยโบราณ

สถานที่อยูคูสพุรรณบุรีมา 600 ป ดังที่ ด.ช. นิด บนัทึกวา “วัดพระศรีมหาธาตเุปนวัดที่เกาแก
มาก ต้ังแตสมัยลพบุรี การสรางนําศิลปะแบบขอม มีพระปรางคองคใหญซ่ึงบรรจุพระบรม
สารีรกิธาตุ วดันี้ถือเปนวดัคูบานคูเมืองสุพรรณในอดีต ปจจบุันเห็นปลอยใหรกราง คอยๆ
ผุพัง” 
 

                  
 

 การฟงวทิยากรบรรยายเรื่องการทํางานของชาวนาทาํใหนกัเรียนเกิดความศรัทธาวา ชาวนาเปนผูที่

มีจิตสํานกึและการกระทําเพื่อสวนรวม โดย ด.ช. ภัทร บันทกึถงึชาวนาดังนี ้ “อาชีพการทํานาเปน
อาชีพหลักของประเทศไทยจึงมีคุณคาตอประเทศไดอีกทางหนึง่ ถาไมมชีาวนาเราก็ไมมี
ขาวกิน ชาวนาจงึมีคุณคาตอประเทศมากมายทีเดียว ในดานเศรษฐกจิอาชีพนี้ชวยทาํให
ประเทศไทยมีรายไดอีกทางหนึ่งดวย”  ในเวลาเชากอนพบวิทยากร คณะผูวจิัยและนกัเรียนมี

โอกาสเดนิชมทองทุงนาที่มอีากาศบริสุทธิ์รอบๆบริเวณที่พกั ซึ่งเปนการสงเสรมิใหนกัเรียนเกิด

ความตระหนกัถึงสิง่แวดลอมที่ดี  ด.ช. ณฐั  ไดเขียนบรรยายเกีย่วกับทองทุงวา  “ทองทุงเปนภาพ
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ที่สวยไมเคยเห็นในกรุงเทพฯ ซ่ึงเด๋ียวนี้คงจะหายากมากเพราะโดนซื้อไปทําตึกหมดแลว 
ผมเห็นสัตวชนิดตางๆ สวนมากจะเปนนก แลวในน้าํก็มสีัตวน้าํอยูดวย เชน ปลา หอยเชอ
รี่ ซ่ึงสัตวพวกนี้ก็อยูในวฏัฐจักรโดยจะตองมีสัตวที่ถูกกิน อากาศก็เย็นสบาย ภาพเหลานี้
จะปรากฏใหเห็นในยามเชา”   
 

                                          
 

นอกจากนัน้นกัเรียนยังไดเขยีนบรรยายเกีย่วกับบาน และส่ิงแวดลอมที่หมูบานจําลอง ด.ช. ภพ ได

บอกถึงความสวยงามที่เขาพบไวดังนี้ “ไดมาดูบานทรงไทยซึ่งมีรูปทรงที่งดงาม ไดดูนาขาว ดู
คอกควาย เจอควายเผือก หมูบานชาวนาจําลอง บรรยากาศเหลานี้ใหทั้งความรูและความ
เปนสุนทรียภาพ มีความสงบ อากาศที่เย็นสบาย สดชื่น”  
 

                
 
 ในสภาวะที่มภีาวะเศรษฐกจิตกต่ําแตดูเหมือนวาคนสพุรรณก็ยังคงใชชีวิตตามหลักเศรษฐกิจ

พอเพยีง เพราะนักเรยีนไดมโีอกาสเห็นการจําลองวถิีชีวติของบานชาวนาที่มีวทิยากรบรรยาย    

ด.ช.ภพ ไดเขยีนบรรยายถงึบานชาวนาเกีย่วกับการใชชวีิตแบบพอเพยีงวา  

                                                      

“เราไดดูหมูบานชาวนา เปนการใช
ชีวิตอยางเรยีบงาย (เศรษฐกจิ
พอเพียง) ไมฟุมเฟอย นําทรัพยากร
มาใชในทองถิ่นใหเกิดประโยชน”  
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ด.ช.สกล สังเกตบานที่เขานอนพักวามีการประยุกตใชอยางอืน่แตยังคงมีคุณคาความเปนไทยทีเ่ติม

ความสะดวกสบายสมยัใหมเพิ่มเขาไป โดยบันทกึวา  “บานไทยที่พวกเรานอนมลีักษณะยกพืน้
สูงมีใตถุนสามารถทํางานได ในสมยักอนอาจารยบอกวาใชทอผา เก็บเรือ หรือเลี้ยงควาย
ก็ได    มีหองนอน 2 หอง ตรงกลางเปนนอกชานนั่งเลนได     หองนอนไมเปนแบบบาน
ชาวนาเพราะมีเตียงและเครื่องปรับอากาศ บานไทยที่เรานอนนี้เปนบานไทยแบบภาค
กลางคือแบบเรียบๆ ใชไมไผมาขัดเปนลายใชแทนฝาผนัง”  
 

             
 

หลังจากที่นกัเรียนไดเขาชมวัดพระศรีมหาธาตุ ซึง่เคยเปนวัดคูบานคูเมืองของสุพรรณบุรีและมี

พระภิกษุประจําอยูที่วัดเพียง 2 รูปเทานัน้และสิ่งกอสรางบริเวณวัดชาํรุดทรุดโทรมมาก ทุกคนเห็น

วาสมควรไดรับการอนุรักษ ไว  ด.ช. ณัฐบรรยายดวยจิตสํานึกของเขาวา  
“วัดพระศรมีหาธาตุเปนวดัคูบานคูเมืองสุพรรณบรุี มีอายไุมตํ่ากวา 600 ป วัดนี้เคยมี เจดีย 
พระพุทธรูป เครื่องลายครามมากมายแตเด๋ียวนี้โดนถม โดนทําลายไปเกอืบหมดแลว วัด
แหงนี้ควรอนุรักษเอาไวเพราะเปนสถานที่ทีส่ําคัญและโบราณ แลวที่สาํคัญคือมีหลักฐาน
ทางประวัติศาสตรซ่ึงบอกไดวาที่นีเ่คยมีอะไรมากอน ถาเราไมอนุรกัษหลกัฐานทาง
ประวัติศาสตรคงหายหมด เพราะเคยมีคนมาทําลาย ขโมยเอาไปขายทาํใหเหลือสิง่สาํคัญ
นอยมาก เพราะฉะนั้นจึงควรอนุรักษเอาไว” 
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3. ดานคุณธรรม   จากผลการเรียนรูของนักเรียนในดานคุณธรรม มี   9 ดานดังนี ้  

คุณลุงวิทยากรเปนชาวนาทีค่อยสอนภาคปฏิบัติการดํานา การไถนา เปนบุคคลทีน่ักเรียนบรรยาย

ถึงความเมตตาของทานที่เหน็จากการตอบคําถาม และลงมือปฏิบัติใหเปนตัวอยาง ด.ญ.พร 

บรรยายถงึทานวา 
 “ชาวนาที่นีเ่ปนวิทยากรสอนการดํานา ไถนา คุณลุงมี
อายุ 75 ป แตแข็งแรงบงัคับควายใหเดินไถไปไดทั้งๆที่
คันไถเรารูสกึวามนัหนกั ลุงทํานามาตลอดบอกวาไม
เหนื่อยการไดไถนาจริง ทําใหรูวาลําบาก มีอะไรมาตํา
เทาแตคุณลงุไมบน ควายเดินไปแลวขี้ลงในนา เราก็
ตองหลบเพราะกลวัเหยียบมันเขา”   
 

การฟงนทิานธรรมะกอนนอน เร่ืองกฎแหงกรรมนักเรยีนไดนัง่ฟงอยางตั้งใจ และด.ญ. รินทร ก็

สะทอนใหเห็นวาเธอคิดอยางไรกับเรื่องนี ้ เธอบนัทึกไดวา  “การไดฟงเรื่องนี้ทาํใหเห็นกฎแหง
กรรม วากฎแหงกรรมมีจริง เห็นชดัวาทํากับผูอ่ืนอยางไรผลกรรมกก็ลบัมาทํารายตนเอง 
ทํารายคนทีต่นรัก ทาํดีไดดี ทําชัว่ไดชั่ว ผลกรรมกลับมาตามตนเองในชาตินี้หรือชาติหนา”   
เมื่อนักเรยีนไดลงมือไถนาและทํานาจริงทาํใหหัวขอนีเ้ปนเรื่องที่นกัเรียนกลาวถงึมากที่สุด 

โดยเฉพาะคณุลุงที่สอนการไถนานกัเรียนจะรูสึกถงึพระคุณของทานอันเปนการเหมาะสมที่ผูนอย

ควรปฏิบัติตอผูใหญ คือ ความกตัญ ู  ตามที ่ด.ช. ภณ เขียนบันทกึวา“ประทับใจคุณตาที่คอย
บังคับควาย ขณะที่เราจับไมไถนาเดินตาม (อาจารยอธิบายตอนหลังเขาเรียกวา คันไถ) 
ทานอายจุะ 80 ป แตทําไมดูแข็งแรง และสอนวิธทีี่เดินตามคนัไถใหถูกดวย ขอบคุณครับ”        
วิทยากรที่พพิธิภัณฑอูทอง ตั้งใจอธิบายเพราะเหน็วานักเรียนทกุคนตั้งใจจดบันทกึและถามคําถาม

กันมาก  ทาํใหวิทยากรแสดงความชื่นชมที่เห็นนักเรียนฟงและจดบันทึกดีเกินความคาดหมาย 

แสดงถึงความมีความตัง้ใจและสมาธิ ของนักเรียนดังที่ ด.ช. ภัทร บันทึกความรูไวมรีายละเอียดวา 

  
        “สุวรรณภูมิหมายถงึดินแดนแหงความเจริญ 
ต้ังอยูบริเวณเอเชียตะวันออกเฉียงใต ปจจุบนัเปน
ประเทศไทย เวียดนาม มาเลเซีย พมา อินโดนีเซีย 
ลาว กัมพชูา เปนเรื่องราวของชาวอินเดียโบราณ
เขามาเผยแพรพระพทุธศาสนาคือพระเถระ 2 รปู
คือ พระโสณณะกับพระอุตตระ นอกจากนั้นยงัมี

การติดตอคาขายโดยมีรองรอยโบราณที่ศาสตราจารย บัวเยอรซิเอล มาสํารวจและขุด
คนพบกําแพงเมืองและคูเมือง พบของหลายชิ้นเชน เหรียญ ลูกปด” 
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นักเรียนทกุคนไดเขียนความประทับใจจากการทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรมที่จังหวัดสพุรรณบุรี การ

ทํางานกลุมและการใชประสบการณเรียนรูดวยกนัทําใหพวกเขาไดรูถึงความมนี้ําใจ ของกนัและกัน

ตามที ่ ด.ญ. รินทร ไดบนัทกึทายเลมวา “...... อยางทีส่องเปนประโยชนทีไ่ดรับคือ ตองบอก
เพื่อนทุกๆคน มีน้ําใจชวยเหลือกนั เปนกันเอง สนุกสนาน ทําใหรูจักคุนเคยกันมากขึน้”  
 

       
 

     
 

 สําหรับเรื่องความประทับใจชาวนา นักเรียนมีความคิดเห็นวาชาวนารวมถงึผูคนในชนบทและ

ปราชญชาวบานเปนผูที่มีพระคุณ ทําใหพวกเขามีขาวรับประทานและยังเปนผูสรางรายไดเขา

ประเทศอีกดวย ด.ญ.นา บรรยายถงึความศรัทธาและชืน่ชมที่เธอมีตอชาวนาและไดบอกความรูสึก

เห็นใจไววา  
                                         
“ฉันสงสารชาวนาที่ตองทาํงานหนัก 
ในการผลิตขาวมาเลีย้งพวกเราแตได 
เงินไมพอ จะเห็นวาชาวนาไทย 
สวนมากยากจน อยูในบานที่ไมใชตึก 
เหมือนชาวนาฝรั่งที่ดูในหนัง  
พอฐานะยากจนคนก็ไมยกยอง” 
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เมื่อไดประสบการณตรงจากการทาํนาจริง เห็นชีวิตความเปนอยูของชาวนาที่ตองอยูในทองนาเพื่อ

ผลิตอาหารใหคนในประเทศ ด.ช. สกลไดตระหนกัรูถึงความอดทนในการทํานา โดยบันทกึวา  
 
“วิทยากรพาพวกเราเดินดูสภาพจําลองบาน  
และวิถีชวีิตของชาวนาเลยไดเรียนรูวาชาวนา 
มีความเปนอยูเรียบงาย เตาหุงขาวอยูมุมหนึ่ง 
บนบาน        และเหน็มีของใชพื้นบานแสดงไว       
สนุกและประทับใจผมมาก คือการไดลงไถนา    
ดํานาจรงิก็เลยรูวาชาวนาตองอดทนตอความรอน 
เลยรูวาชาวนาเปนคนอดทนตอความลําบาก” 
                                   
 

 เชนเดียวกับ ด.ช. บวร ที่ไดเหน็การทํางานของชาวนาทีก่ลาวกนัวา”หลังสูฟา หนาสูดิน” เขา

ประทับใจและบรรยายความรูสึกเกี่ยวกับความพยายาม ของชาวนา ไดวา“การไดทาํนาจรงิทําให
รูถึงความยากลําบากของชาวนาแคไหน ทั้งจมโคลน ทั้งมลูควายและแดดทีร่อน ทําโดยไม
หยุดหยอนถงึจะมีขาวใหเรากิน”  การมาสพุรรณบุรีคร้ังนี้ ทัง้ครูและนักเรียนอยูดวยกนัเปน

จํานวนมากจึงตองทําขอตกลงรวมกนั เพื่อไมใหเกิดความผิดพลาดหรือความเสยีหายตอสวนรวม   

มีเหตุการณแบบนี้เกิดขึ้นและเมื่อเจรจากนัดวยเหตุผล นกัเรยีนคนนัน้ก็ยอมรับตามขอตกลง       

ด.ช. นิดบันทกึรายละเอยีดไววา  
 

“ผมตื่นเตนเมื่ออาจารยบอกวาเราจะนอน
คางที่บานไทย ดูแลวหลงัเล็ก มีสองหอง   
คงจะแยกกนันอน หันไปบอกเพื่อนทีผ่ม
สนิทวาใหนอนดวยกัน แตก็ตองผิดหวัง
เพราะอาจารยจัดใหนอนตามกลุมที่จะ
ทํางาน แมจะขอแตอาจารยไมอนุญาต
เพราะทกุคนตองทําตามขอตกลงที่เราพูด
กันที่โรงเรียนแลว” 
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คณะผูวิจัยไดศึกษาสาระการเรียนรูจากการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัดนครราชสีมา 

และสรุปสังเคราะหผลการเรยีนรูจากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนและการวิเคราะหผลงานการ

บันทกึสิ่งที่นกัเรียนไดเรียนรู   ตามประเด็นที่กาํหนดไวในวัตถุประสงคการวจิัยครั้งนี้ การนาํเสนอ

สาระในตอนนีเ้ปนการนาํเสนอสาระการเรยีนรูในตอนตน จากนัน้เปนการนําเสนอผลการเรียนรูที่

เกิดกับนกัเรียน 

   สาระการเรียนรูจากการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ที่จังหวัดนครราชสมีานัน้ ประกอบดวย

กิจกรรมรวม 10 กิจกรรม 

   ผลการวิเคราะหและสังเคราะหผลการเรียนรูที่เกิดจากนกัเรียน         จัดแยกประเภทตาม

วัตถุประสงคการวิจัยเปนหมวดหมูได 3 ประเด็น ดังที่คณะผูวิจัยไดนาํเสนอแยกเปน 2 ตอน   ตอน

แรก เปนการนําเสนอผลการเรียนรูจากการแจงนับแยกตามประเด็นผลการเรียนรู และตอนที่ 2 เปน

การนาํเสนอผลการเรียนรูตามแนวการนําเสนอผลการสังเคราะหเนื้อหา (content  analysis) ผล

การเรียนรูของนักเรียนจากการแจงนับทั้ง 3 ประเด็นมีดงันี ้

1.  การเปนนักวิจัย     ผลการเรียนรูในประเด็นการเปนนักวจิัย ประกอบดวย ผลการเรียนรู

รวมเรียงตามความถีท่ีน่ักเรยีนเกิดการเรียนรูจากมากไปนอย ไดดังนี ้     กระบวนการคิด  (85)   ซึง่

แยกออกเปน  9  วิธีคิด      การเรียนรู (64)   การสังเกต (23)     การเห็นคุณคา (18)       การ

เสนอความคิดเห็นดวยตนเอง (7)   การเขยีนสํานวนไดเหมาะสม (6)    การนําเสนอผลงานตอผูอ่ืน 

(4)    และการตั้งสมมุติฐานและการหาคําตอบ (2) 

2.    การเกิดประโยชนตอสวนรวมและไดรับความรูตอตนเอง   ผลการเรียนรูในประเด็นการ

เกิดประโยชนตอสวนรวมและการไดรับความรูตอตนเองกับนักเรียน ตามความถี่จากมากไปสูนอย 

มี 10 ดานดงันี้  การสืบสานภูมิปญญาไทยและวัฒนธรรมไทย  (45)    การมีสุนทรียภาพ  (32)       

ความมีจิตสาํนึกตอสวนรวม  (31)    การอนุรักษ  (26)    การประยุกตมาใชงาน  (13)    ความ

ตระหนักในสถาบนัศาสนา  (12)   การมองเหน็คุณคาของสิ่งแวดลอม  (11)        ความตระหนกัใน

สถาบนัพระมหากษัตริย (10)     การไดรับประโยชนตอตนเอง  (10)  และทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง  

(10) 

3.    ดานคุณธรรม   ผลการเรียนรูที่เกิดขึน้กับนักเรียนในประเด็นดานคุณธรรมที่เกดิขึ้นกับ

นักเรียนเรียงตามลําดับความถี่จากมากไปนอย ม ี 8 ดานดังนี้    ความพยายาม  (21)     ความมี

น้ําใจ  (18)  ความอดทน (15)  ความรักและความเมตตา  (12)  ความกตัญ ู  (9)  ความศรทัธา

และชื่นชม  (9)        ความสามัคคี (1)   และความรับผิดชอบ (1) 
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คณะผูวิจัยนําผลการวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลของนักเรียน     ซึง่ประกอบดวยสาระ

สรุปรวมในแตละดาน    คณะผูวิจัยจะนาํเสนอตัวอยางเปนรูปแบบเรื่องเลา   (stories)   ดานละ  1  

ตัวอยาง ดังตอไปนี้ 
1.  การเปนนักวิจยั  
     ผลการเรียนรูประเด็นการเปนนกัวิจยั  ประกอบดวยผลการเรียนรู ดานกระบวนการคิด  

แยกเปน   กระบวนการคิด   9   วิธีการคิดเรียงลําดับความถี่จากมากไปนอย ไดแก การคิดเชื่อมโยง   

การคิดเปรียบเทียบ    การคดิวิเคราะห    การคิดลึกซึ้ง    การคิดวางแผน    การคิดแหวกแนว    การ

คิดเชิงเศรษฐศาสตร     การคิดสรางสรรคและการคิดประยุกต     ผลการเรียนรูดานกระบวนการคิด

ของนักเรียนแสดงออกใหเหน็ไดดวยตัวอยางเรื่องเลา (stories) ตอไปนี ้       

ในชวงรับประทานอาหารเยน็ทาํใหนักเรียนไดสัมผัสถึงวถิีชีวิตของชาวบาน  อาหารการกนิ

มีรสชาติแตกตางจากทีเ่คยรับประทาน   จึงทาํใหทุกคนรับประทานอาหารไดมาก   และยังสามารถ

คิดเชื่อมโยงถงึความสัมพนัธระหวางอาหารกับวิถชีีวิตของคนในชมุชนนัน้ได ดังเชนด.ช. ณัฐ  เขียน

อธิบายวา    “เราไดไปกินอาหารที่รานตะโขง 3 ซ่ึงเรากินอาหารพื้นเมืองหลายอยางเชน หมู
แดดเดียว สมตํา  หมี่โคราช  ไกยาง   ขาวเหนียว    อาหารที่หากินไดที่โคราชไดแก     หมี่
โคราชอาหารของจังหวัดนครราชสีมาสะทอนใหเหน็การกินอยูของชาวบานและทําใหเรารู
ถึงวัฒนธรรมประเพณีของเขา”  นักเรยีนไดเรียนรูเร่ืองการทอผาไหมทีบ่านหนองบัวคํา    ไดเห็น

กระบวนการผลิตผาไหมเพียง 1 ผืนจะตองมีองคประกอบหลายอยาง   เหน็ความสาํคัญของ

ปราชญชาวบานที่ไดส่ังสมภูมิปญญาที่สบืทอดกันมาจนเปนเอกลักษณของชาติที่มลัีกษณะเดน

กวาชาติอ่ืน    ทําใหด.ญ. รินทร  ไดเรียนรูเชิงประจักษและเขียนเปรยีบเทยีบผาไหมไทยกับผาไหม

ญี่ปุนวาวา “ผาไหมไทยมลีกัษณะพิเศษมากมาย เนื่องจากเสนไหมมีลกัษณะคงทนแข็งแรง   
กวาไหมญี่ปุนซ่ึงมีความแวววาวแตไมคอยคงทน ไหมไทยยังมกีารทอทีล่ะเอียดออน  จึงมี
ลวดลายที่สวยงามตามจินตนาการ    การทาํมัดหมี่ที่เสนไหมตามลวดลายที่คิดไวจึงทาํให
ผาไหมมีเอกลักษณเฉพาะตัว มลีักษณะที่โดดเดน   สวยงามตระการตากวาไหมชาติใดใน
โลก การไดมาหนองบัวคําไดเรียนรูเกี่ยวกับผากับปราชญชาวบานหลายคน เปนภูมิปญญา
ไทยทีส่ืบตอกันมาหลายชั่วอาย ุ เปนวัฒนธรรมของภาคอีสานที่ถูกถายทอด  ต้ังแตรุนยา
มาสูรุนพอแม สูรุนลูกรุนหลานและจะอยูตอไปสูอนาคตถามีการสงเสริม”  
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การประชุมกอนการทํางานมปีระโยชนตอนกัเรียน   ทีท่ําใหสามารถรวมกันระดมความคิดในการ

วางแผนงานทีจ่ะทาํในวนัตอไป นอกจากนัน้นกัเรียนยังไดทักษะการคดิเพราะมกีารแลกเปลี่ยน 

ความคิดเหน็ ทําใหมีวิสัยทศันที่กวาง เปนการพัฒนาตนเองไดอยางดี  ดงัที ่ด.ช. อธ ิ    สามารถ

ประเมินตนเองโดยคิดวิเคราะหการทาํงานของตนและของเพื่อนทีม่ีผลตอเขาดังนี ้ 

 
 “ผมไดความรูตางๆที่ไปดูมาไดเยอะมากและนําไปใช 
ทํารายงาน          การทํางานนี้เพื่อนมคีวามตั้งใจสงู 
และพอใจในผลงานของผม         การทํางานคราวนี้ 
ผมไดพัฒนาตนเองหลายดาน    เชนการใชความคดิ  
ไดเสนอความคิดเห็นและไดฟงความคิดเห็นของเพื่อน”    
 

การประชุมวางแผนรวมกันและนําเสนองานตอกันเปนกจิกรรมที่มีประโยชนและเปนลูทางในการ

ทํางานตอไป ด.ญ. พร สามารถคิดอยางลกึซึ้ง และบันทึกดวยความเขาใจวา “วันนี้เราทําการ
ประชุมกลุมก็ไมมีปญหาอะไร เพราะทุกคนยอมรบัฟง และพิจารณารวมกัน  ทําใหไดงาน 

ที่มีคุณภาพ แนนอนการมารวมทํางานมันกส็นุกสาํหรับ
ฉันนะ    เพราะวาเราสามารถทําอยางนี้ไดก็เพื่อนมา
ชวยดวย   และที่สาํคัญเราไดทํางานรวมกับคนอื่นหรือ
คนที่ไมเคยรวมงานกันเลยทําใหเห็นไดวานักเรียนชาว
ตามรอยอารยธรรมไทยสามารถทาํงานรวมกับผูอ่ืนได”   
 

การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรมที่นครราชสีมาครั้งนี้      มกีารประชุมวางแผนงานและนําเสนอผลงาน

ใหแกเพื่อนหมูอ่ืนไดรับรู        ซึง่กิจกรรมนีช้วยใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนความรู ความคิดซึ่งกันและ

กัน  จะชวยทาํใหบนัทกึสาระไดครบและถูกตอง     ด.ช. ชนิ  ไดบรรยายวา “เปลีย่นจากการฟง
นิทาน เปนประชุมวางแผนงานของแตละกลุมหลังจากเหนื่อยมาทั้งวนัแลวนาํเสนอ   
ใหอาจารย  และเพื่อนๆไดฟง ไดดู  พวกเราไดคุยกันเสริมมิตรภาพกบัเพื่อนๆมากขึ้น    
ไดรูวาแตละคนใหความรวมมืออยางไรบาง ทาํงานกันอยางเปนระบบ ทุกคนตางทําตาม
หนาทีข่องตนเองจนออกมาเปนผลงาน” 
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การทอผาไหมชาวบานจะใชตัวหนอนไหมในการผลิต     ซึ่งชวีิตของตวัหนอนมีประโยชนและคุณคา

มากมายเพียงแตคนจะพิจารณาหรือไมเทานัน้ทาํให ด.ช. ธรร      ไดคิดแตกตางจากเพื่อนคนอืน่ซึ่ง

เปนการคิดแหวกแนว เขาบนัทกึไวอยางนาชวนคิดวา  

 
“หนอนไหมเปนสิ่งทีจ่ะใหไหมกับเรา บางคนอาจ
คิดวาหนอนไหมนั้นมีชวีิตที่สั้นมากเพราะพอเกิด
ไดไมถึงเดือนก็ตายเสียแลวแตทั้งชีวิตของมันก็
เหมือนจะใหประโยชนแกมนุษยเกือบหมด    
ผมคิดวาสัตวตัวแคนี้ยังทําประโยชนไดแลวคน
อยางเราที่มชีีวิตยืนยาว มีสมองคิดไดทําไมจะทํา
ประโยชนใหสังคมไมได”  

 

ในเรื่องการทอผานี ้ด.ช. รถ สามารถมองเห็นประเดน็เกีย่วกับเชิงเศรษฐศาสตรในการผลิตผาไหม

ดานการไดเปรียบเสียเปรียบกับพอคาคนกลางวา   

 

 

 

          
 

“บานหนองบวัคําเปนหมูบานทําอาชีพทอผา
ไหมมานาน ชาวบานสวนใหญมีอาชีพปลูก
หมอนเลี้ยงไหม ทอผาเพือ่ขายเปนมรดกตก
ทอด หมูบานแหงนี้ถือเปนกําลังสําคญัของ
ชาติ ที่จะอนรุักษวธิีการทอผาไหม    เพราะ
ความสามารถในการผลิตเปนภูมิปญญาของ
ไทยทีส่ืบทอดมานาน   เราจึงควรสนบัสนุน
ผาไหมไทยใหอยูกับชาวไทยตอไป ผาไหม
เปนสินคาออกสําคัญของหมูบาน            
นาเสยีดายทีช่าวบานมุมานะพยายามสราง
ผาไหมขึ้นมาแตผูที่ไดกําไรจริงๆกลับเปน
พอคา”        
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 การเขาชมงานศิลปะที่บานปรางคศิลาของนกัเรียนอยางใกลชิด ด.ช. ภพ สังเกตวา เจาของรูจักนาํ

วัสดุที่ไมใชแลวนาํมาใชไดอีกโดยใชความคิดสรางสรรค     ทาํใหไมสิน้เปลืองทรัพยากร    ดังที่เขา

บันทกึวา  “ผลงานของลงุอ๊ีดสวนใหญจะเกี่ยวกับธรรมชาติและลุงอ๊ีดนําผลงานตางๆ กับไม
มะพราวที่ไมใชแลวมาทาํเฟอรนิเจอรได”  
 
 
 
             
     

 

 

ในการผลิตผาไหมจะมีรังไหมที่เอาตวัไหมออกไปแลวจะตองคัดออกไป    ชาวบานบางคนจะนาํไป

ทิ้งแตปราชญชาวบานที่บานหนองบวัคําจะนาํรังไหมมาสงเสริมใหเดก็ทํางานฝมือ  เพื่อเพิ่มคุณคา 

เปนการคิดประยุกตใชที่ด ี       ด.ช. ภัทร สามารถจับใจความที่วทิยากรบรรยายและบันทึกลงสมุด

เพียงคนเดียววา     “กวาจะกลายเปนผาไหมนั้นตองใช เวลานาน มีหลายขัน้ตอนเชน   รอ
ใหหนอนผสมพันธุ รอจนเปนรังไหม  คัดเลือกไหม  สาวไหม นําไปทอ    กวาจะไดไหม
ตองคอยปองกันแมลงวันที่จะมาไขที่รงัไหมและทําใหเสีย รงัไหมที่เอาตัวออกไปแลวถาไม
สวยก็นาํมาทาํเปนดอกไมประดิษฐได” 

            
 

คณะผูวิจัยมีความมุงหวงัที่จะใหนกัเรียนไดเกิดการเรียนรูจากประสบการณตรงที่เปนรูปธรรมได

มากที่สุด การจัดกิจกรรมใหนกัเรียนไดรูจักบุคคลที่มีความรู  และคณุธรรม   ทาํใหนักเรียนเห็น

ตัวอยางของผูใหญที่ปฏิบัตติอผูนอยและผูนอยพงึปฏิบตัิตอผูใหญดวยซึ่ง ด.ช. อธิ ไดเขียนบรรยาย

ดวยความชื่นชมจากใจดงัตอไปนี้     “ ปูชนียาจารยทานนี้ชื่อวา   รองศาสตราจารย รุจิระ 
สุภรณไพบูลยซ่ึงเปนคุณยาของ นิกข ทานเคยเปนอดีตผูอํานวยการโรงเรียนสาธิตจฬุาฯ 
ฝายประถม และทานมีน้ําใจอยางมากในการใหที่พกัอาศัยแกผูเรียนวชิาตามรอย      
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อารยธรรมไทย   ทานสอนใหเราเปนคนดี นอกจากนั้นทานยังเปนอาจารยของอาจารย
หลายทาน และไดเห็นการแสดงความเคารพของอาจารยตอผูอาวุโส”   

  
 

ในการศึกษานอกสถานทีท่ักษะที่ใชที่จะทาํใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพคือ     การสังเกต    เพราะ

การสังเกตจะเปนจุดเริ่มตนในการหาคาํตอบ     ด.ช. บวร      ไดสังเกตวิธีการทํางานรวมกบัเพื่อน

ซึ่งทาํใหการทาํงานประสบผลสําเร็จ และไดรูวิธีการทํางานเปนกลุม    ดังการบนัทกึของ ด.ช. บวร 

วา “ไดทํางานเพื่อมาเปนขอมูลมานําเสนอซึ่งเราไดทํางานเปน 2 แผนคือ 1. สรุปความรู  
2. สรุปขอคิด คนในกลุม มี    กิตติภพ เปนคนเขยีนบทสรุปเพื่อรายงาน  นิกขเขียนสรุป
ความรู  บวรปรัชญเขยีนสรุปแลวนาํมาทาํ mind mapping นําเสนอปากเปลาตอเพื่อนๆ 
ผมรูสึกภูมใิจกับผลงานนี้มาก”  

      

              
 

ในการชมการผลิตผาไหม ด.ญ. รินทร สงัเกตเหน็กระบวนการผลิตผาไหมซึง่มีลําดับหลายขัน้ตอน

กวาจะไดผาไหม เธอเขียนบรรยายถงึการเห็นคุณคาของการผลิตผาไหม      ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
“การสรางผืนผาไหมไทยมาผืนหนึ่งตองใชขั้นตอนตัง้แตการเลี้ยงไหม    ปลกูหมอน   สาว
ไหม   ยอมส ี  เอาเขาเครือ่งทอหรือกีก่ระตุกถักทอลายเปนผืนไหมที่มลีวดลายงดงาม
วิจิตรตระการตา   ผืนไหมที่เราเหน็ถกัทอมาจากความอุตสาหะของชาวบาน”       
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เมื่อนักเรยีนไดไปชมปราสาทหนิพมิาย นกัเรียนมีความสนใจ ไดเรียนรูประวัติการสรางและรูปแบบ

ของศิลปะขอม  ซึ่งเปนการสงเสริมศักยภาพของนักเรยีนดังเชน ด.ช. รถ เสนอความคิดของตนเอง

เกี่ยวกับปราสาทหินพิมายกบัสถาบนัทางศาสนาวา “ ปราสาทนี้ต้ังอยูบนพื้นที ่ 15 ไร สรางใน
ศตวรรษที่ 16 สมัยพระเจาสุรยิะวรมนัที่ 1      เปนศิลปะแบบปาปวนเปนสถานที่ประกอบ
พิธีกรรมทางศาสนาพทุธลัทธมิหายาน    ผมเห็นวาคนสมยันั้นฉลาดในการสรางและมี
ความพยายามยกกอนหินที่หนักเรยีงกนัอยางมั่นคงมาจนปจจุบนั”      เชนเดยีวกนั ด.ช. นดิ    

ที่มีความคิดเกี่ยวกับปราสาทหินพิมายโดยใชสํานวนการเขียนเชงิวจิารณ ไดเหมาะสมวา   
 “ปราสาทหนิพิมายหันหนาทางทิศใตไปทางที่ต้ังของอาณาจกัรขอม ปราสาทนี้มีแบบ
แปลนเปนรปูสี่เหลี่ยมผนืผา กวาง 565 เมตร ยาว 1,030 เมตร ลอมรอบดวยคูน้ํา  มีประตู 
ทั้ง 4 ทิศ   สะพานนาคทอดสูองคพระปรางค   ผมวาการที่ชาวขอมจะสรางปราสาทไดดี
โดยยกหนิขามภูเขาจากบรุีรัมยและสรางปราสาทโดยไมใชเทคโนโลยีไดดีขนาดนี้ 
นอกจากจะถกูบังคับแลวตองมีความศรัทธาอยู 2 สิ่งคือ 1. ศาสนา   2. กษัตริย เพราะ
ปราสาทหินพิมายสรางเพื่อทําพธิีกรรมทางศาสนาของกษัตริย”   
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หลังจากการไดชมสถานที่สําคัญทางประวัติศาสตร     นักเรียนไดมีการประชุมกลุมเพื่อวางแผนงาน

และนําเสนอผลงานตอผูอ่ืน  นักเรียนทุกคนใหความรวมมือดีมาก สามารถเสนอผลงานไดดี ด.ช. 

ภูมิ ไดบันทึกไววา        

                 
  

นักเรียนไดมีโอกาสไปดูวิถีชวีิตของคนในตลาดสดที่ปากชองทีน่าสนใจ นักเรียนไดประสบการณใน

การ ไดสอบถามพอคา แมคาซึ่งเปนการตั้งขอสงสัยและหาคําตอบ      โดย ด.ญ. รินทร บันทึกวา     
“วันนี้พวกเราไดไปเทีย่วตลาดแหงหนึ่ง       ตลาดนี้แสดงวิถชีีวิตความเปนอยูของชาวบาน 
พวกเราไดลองชิมอาหารเชาในแบบฉบับของชาวโคราช ไดเห็นการคาขายของพื้นบาน   
วิถีชีวิตความเปนไทยที่หาดูไดยากในกรุงเทพฯ ความเปนอยูของเขาแตกตางจากเราเปน
เรื่องที่นาศึกษา คุณคาของอารยธรมแบบนี้มีคุณคาทางจิตใจ  เราคงตองชวยกันอนุรกัษ
ความเปนไทยแบบนี้อยูไปนานๆ” 
 

          
 

2.  การเกิดประโยชนตอสวนรวมและไดรับความรูตอตนเอง 
                 การดูผลงานดานกระบวนการคิดของนักเรียนในการเปนนกัวิจัย      คณะผูวิจัยได

สังเกตการเปนนกัวิจยัลําดบัอ่ืนๆ คือดานการเกิดประโยชนตอสวนรวมและไดรับความรูตอตนเอง 

รวม 10   ดานดังตอไปนี้      

  การนาํนกัเรียนมาศกึษาที่จงัหวัดนครราชสีมา   ทําใหนกัเรียนเรียนรูอารยธรรมของภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ ทางดานวิถชีีวิต   การประกอบอาชพี  ดานภูมิปญญาไทย   ดานสมนุไพรไทย 

 “การทาํงานรวมกนัเปนกลุมทําใหเกิด 
ความสามัคคี และทําใหผมรูจักภทัรเพิม่ขึ้น 
เพราะปกติภทัรไมคอยไดพูด การทํางาน
กลุมจะตองปรึกษากัน และการนําเสนองาน
ของทุกกลุมทําใหไดความรูจากกลุมตาง ๆ 
มากมาย” 
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ไดความรูเชิงประวัติศาสตรควบคูไปดวย   การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จังหวัดนครราชสีมาครั้งนี้ 

เปนครั้งสุดทายกอนที่จะปดรายวิชาเรียนนี้ จากผลงานของนักเรยีนไมวาจะเปนดานกระบวนการ

คิด   ดานคณุประโยชน     และดานคณุธรรม    คณะผูวิจัยพบวานักเรียนมีพฒันาการขึ้นอยาง

ชัดเจนเชนความรูเชิงประจกัษเกีย่วกับประโยชนที่เกิดกบัสวนรวมและไดรับความรูตอตนเอง   เมื่อ

นักเรียนไปเยีย่มชมการทอผาที่บานหนองบัวคํา นักเรียนไดเหน็กระบวนการเลีย้งไหมและผลิตผา

ไหมจากวัสดุธรรมชาติและไดทดลองการยอมสีผาทาํใหนักเรียนเห็นภมูิปญญาไทยที่สั่งสมและสบื

ทอดตอมาจากรุนสูรุน ขอความนี้เปนของ ด.ช. นิด บันทกึดวยความชื่นชมวา   “ผมไดสาระ
มากมายจากที่นี่ เร่ิมตนต้ังแตการหาไหมจนถึงการขายผาไหม     การเลี้ยงไหมตองให
ไหมโตเต็มทีโ่ดยใหอาหาร ซ่ึงแตละวยัใหไมเหมือนกันซ่ึงชอบมาก ชอบการนําสจีากตนไม
มายอมเชน ฝางไดสีบานเย็นแตถานาํมาใสน้ําปนูใสจะชวยใหสีเขมขึ้น แตสารสมจะทาํสี
ออนลง อีกอยางหนึ่งคือการทอผาโดยการใชกีก่ระตุกและกระสวย   ผมไดรูถึงวัฒนธรรม
โบราณ ไดเห็นความหมายของคําวายากในการทอผา รูสึกวากวาจะไดผามาสกัผืนตองใช
เวลาหลายวนั แตคนสมยันี้มักไมชอบทําเพราะวามันยากมาก และตองใชความอดทนโดย
ตองสูกับความเหน็ดเหนื่อยตลอดเวลาจนออกมาไดผาที่สวยงาม มีลวดลายโดยอาศัยภูมิ
ปญญาในการคิดอะไรใหสวยที่เลยีนแบบธรรมชาตดูิแลวสวยละเอียดมาก”         

              
 

เมื่อนักเรยีนไดรับประทานอาหารพื้นบานซึ่งมีอาหารหลักเปนอาหารพื้นเมืองที่อรอยและเปนที่นยิม       

ทําใหนกัเรียนชื่นชมในรสชาติและเกิดสุนทรียในการรับประทาน โดย  ด.ช. ภูม ิ      ไดเขียนบรรยาย

การรับประทานของพวกเขาวา      “อาหารที่กินมีหมี่โคราชซ่ึงเปนอาหารพืน้บาน และมีไกยาง  
หมูทอด และสมตํา ที่เปนอาหารประจาํถิ่นที่มีคนนยิมกินกันมาก  หมี่โคราชเสนจะใหญ 
สวนการผัดนัน้จะเหมือนกับผัดไทแตนุมกวา  การทําอาหารนั้นแสดงถึงการนําวสัดุ 

ธรรมชาติมาใชใหเกิดประโยชน  ลองผิดลองถูก จนทําใหเกิดอาหารที่อรอย และไดเปน
การสืบทอดวิธีการทาํอาหารรุนตอรุน ผมกินหมี่โคราชเปนครั้งแรกมีรสชาตอิรอยมาก“    
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นักเรียนไดเหน็การทํางานของลุงอี๊ด (นายกมล เสนาะ ) ซึ่งมีอุดมคติในการทํางานทีเ่ปนแบบอยาง

และเปนการสรางอาชพีใหคนในชุมชนทําให ด.ช.รถ เขียนถงึทานในดานการมจีิตสํานึกตอสวนรวม 

ดังนี้     “พอเราเดินทางมาถึง เราก็ไดเห็น
ผลิตภัณฑสวยๆของที่นี ่เจาของคือลุงอ๊ีด 
( นายกมล เสนาะ ) ลุงทาํงานจนมีรายได
และเปดเปนรานใหญ   งานนี้ทําดวยมือ 
วิธีการทาํงาน    1. ใชดินเหนียวปนแบบ     
2. ทําพมิพยาง    3. ใชปนูซีเมนตขาวผสม
กับทรายหลอเปนรูปตางๆ    4. แกะรปูที่
แหงลงแชน้ํากรดใหเหมือนผิวทราย   5. 
ลงส ี(สีทาบาน)   ผมประทับใจในคําพดู
ที่วา   เดิมลุงสงงานศลิปะเหลานี้ออกขายตามตางประเทศ  ทํารายไดมากมายแตคุณลุงก็
หยุด  สงออกเพราะเมื่องานเยอะ คุณลุงก็ตองบังคับตนเองใหทาํงานทีห่นัก   ทําใหขาด
ความงามและสรางสรรค เพราะงานศลิปะตองการอารมณนอกจากนีง้านศิลปทําใหเรา
รูสึกจิตใจแจมใสไมเครยีด   และทีลุ่งดีใจคือทําใหผูคนในชุมชนมีงานทาํเพือ่หาเงินเลี้ยง
ชีพอีกดวย”    
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การไดศึกษาเกี่ยวกับการผลิตผาไหม     นักเรียนมีความตระหนักในการประกอบอาชีพเลีย้งหนอน

ไหม  และความมีคุณคาของอาชีพนี ้ นักเรียนไดเสนอความคิดในการอนุรักษไวเกือบจะทุกคน    

ด.ช. ชนิ บันทกึไดละเอียดวา    “ตัวหนอนมีประโยชนมากที่นาํมาทําไหม มีการเลี้ยงใหกนิใบ
หมอนมีขั้นตอนคือ 1. ไข  2. เปนตัวหนอน 3. กนิใบหมอน 4. หยุดกิน    5. ลอกคราบครั้ง
แรก   6. เปนตัวหนอน 7. กินใบหมอน  8. หยุดกนิ  9. ลอกคราบครั้งทีส่อง  10. หนอนตัว
โตขึ้น     11. กินใบหมอน  12. หยุดกิน  13. ลอกคราบครั้งทีส่าม  14. เปนหนอน  15. กิน
ใบหมอน 16. หยุดกนิ   17. ลอกคราบครั้งสุดทายเปนตัวบ้ี (ผีเสื้อ)       เมื่อไดใยก็นํามา
ทอเปนเสนใยเพื่อนําไปยอมสีและทอ การจะไดผาหนึ่งผืนจะตองใชหนอนเปนจํานวนมาก  
ควรเห็นคาของหนอนนี้ เราควรอนุรกัษอาชีพนี”้ เชนเดียวกับ ด.ช. ภณ ทีม่ีความคิดเห็น

สอดคลองกันวาการรูจักนาํธรรมชาติมาประยุกตใชใหเกิดประโยชน จะทาํใหการผลิตนั้นคุมคาทีสุ่ด 

ด.ช. ภณ  ไดเขียนบันทึกวา  “กวาจะไดเปนผาไหม 1 ผืน  ใชหนอนไหมไปกวา   150 ตัว และ
ใชเวลานาน มีหลากกลายขั้นตอน   1. หนอนไหมที่เปนดักแดกวา 150 รงัไปตมแลวสาว
ไหมขึ้นมา  2. ไดเสนใยไหม 1 มวน  3. ทิ้งไวใหแหง   4. เปลี่ยนจากสีเหลืองเปนสี
คอนขางซีดตามธรรมชาติ    5. นําไปตมแลวใสเปลือกไมตามสีที่ตองการเปนการยอมสี        
6. นําไปทอเปนลวดลายตางๆ  เปนผาที่สวยงามเปนมรดกตกทอดมาแตโบราณ ตองใช
ความใจเย็น  เปนศลิปะที่เกิดจากความตั้งใจของผูทํา จึงจะไดผาไหมที่วิจิตรงดงามแต
ปจจุบันเริม่เหลือนอยลงเนื่องจากคนรุนใหมเห็นวายาก จึงไมสนใจทํา จึงตองอนุรักษไว
ใหอยูตอไป” 
 

          
 

การเขาชมปราสาทหนิพมิาย   ทาํใหไดเรียนรูประวัติศาสตร และอารยธรรมขอมทีเ่ปนแหลง

เรียนรูทางดาน ศาสนา และประเพณี ทําให ด.ช. ภัทรไดเขียนไววา   “ปราสาทหนิพิมายสรางใน
ศตวรรษที่ 16 เปนศลิปะสมัยขอม ต้ังอยูที่อําเภอพิมาย  จังหวัดนครราชสมีา รฐับาลและ
ประชาชนรวมกันอนุรักษและพัฒนาปราสาทนี้ต้ังแต  พ.ศ. 2525 – 2528 ปราสาทนี้
ประกอบดวย  ปรางคสาํคัญ 3 องค  พลับพลาเปลื้องเครื่องทรงพระนาคปรก ปราสาทมี
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ความสวยงามมากซึ่งเปนมรดกและเปนโบราณสถานของชาต ิ สถานทีแ่หงนี้ใชสําหรับ
ประกอบพธิกีรรมของพระมหากษัตรยิขอมที่นับถอืพุทธศาสนาลัทธิมหายาน”       
  

 
 

นักเรียนไดเรียนรูประวัติของเจาพระยาอภยัภูเบศร ตนตระกูล อภัยวงศ   รูจักยาสมนุไพรทีน่ํามาใช

ประโยชนจากวิทยากรในพพิิธภัณฑอภัยภูเบศร      นักเรียนไดสังเกตวาคนสมัยกอนรูจักศึกษา

ธรรมชาติแวดลอมมาใชประโยชน  ทําให ด.ช. ภพ  บนัทึกวา  “วังเจาพระยาอภัยภูเบศรอยูใน
โรงพยาบาลอภัยภูเบศร   ถนนปราจีนอนุสรณ สรางขึ้น 

ดวยทรพัยสนิสวนตัว ในป 2452   สรางเพื่อถวายเปน 
ที่ประทับของรัชกาลที ่5 เปนตึก 2 ชัน้แบบยุโรป    
กรมศลิปากรไดขึ้นทะเบยีนเปนโบราณสถาน    
ปจจุบันจัดทาํเปนพพิิธภณัฑการแพทยแผนไทยโดย 
รวบรวม   อนุรักษตําราไทย      สมุนไพรไทยและวิชา      
การแพทยแผนไทย    และมีการแปรรูปพืช       
สมุนไพรใหเปนยารกัษาโรคแสดงวาคนไทย 
มีภูมิปญญารูจักใชสิ่งรอบตัวมาเปนยา” 
    
 
ด.ญ. รินทร ไดเรียนรูประวตัิของกษัตริยที่สรางปราสาท

หินพิมายและเชื่อมโยงมาถงึการบูรณะในรัชกาลปจจุบนั       

ทําใหเธอตระหนกัในพระบารมีของกษัตริยขอม โดย

บรรยายไดวา  “ปราสาทหนิพิมายเปนปราสาท 
ที่มีขนาดใหญที่สุดในประเทศไทย สรางขึ้นเพื่อเปนพุทธสถานในลัทธิมหายาน สนันิษฐาน
วาสรางในสมัยพระเจาสรุิยะวรมนัที่1 เปนกษัตริยขอม มรีูปแบบศลิปกรรมขอมแบบ
ปาปวนที่มีความงดงามยิง่ ปราสาทนี้ประกอบดวยอาคารสําคัญ 3 หลังที่อยูบริเวณ

 



 127 

พระราชฐานชั้นในคือ ปรางคประธาน ปรางคพรหมทัต ปรางคหินแดง สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีเสด็จพระราชดําเนินประกอบพิธีเปดวันที่ 12 เมษายน 
พ.ศ. 2532 จะพบไดวา ปราสาทนี้เปนศิลปะแบบขอมเกาทีห่าดูยากแสดงถึงความเจริญ
ของขอมโบราณในการสรางปราสาท และแสดงความเปนใหญของกษัตรยิขอม”  การ

ทํางานเปนกลุมเปนการพฒันาศักยภาพของนักเรียนไดเปนอยางด ี    นักเรียนทกุคนตางไดรับ

ทักษะทางสงัคมดวยการทาํงานรวมกนั ด.ช. รถ บรรยายถงึประโยชนที่เขาไดรับดังนี ้“การแบงงาน
ทําใหเราทํางานไดถูกจุด ไมซํ้ากับใครและไมตองรับผิดชอบมากเกนิไปกส็ามารถทาํงานที่
ไดรับไดอยางเต็มที่งานกจ็ะมีคุณภาพ”  นกัเรียนไดรับประโยชนมากทางดานศลิปะ โดยรูถงึการ

นําวัสดุธรรมชาติมาประยกุตใช  รูถงึความคิดสรางสรรคจากบานปรางคศิลา แต ด.ช. ภณ    สังเกต

และคิดไดวาการดํารงชีวิตของ นายกมล เสนาะ นัน้เปนการเลีย้งชีพและครอบครัวของตนตาม

แนวคิดทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง เขาบนัทึกวา “สถานที่ที่เราไปชมศิลปหัตถกรรมในครั้งนีคื้อ 
ปรางคศลิา  เปนศลิปะการเลียนแบบศิลปะสมยักอนซึ่งเปนหินทราย มวีิธีการทาํ 1. ทํา
พิมพ 2. หลอดวยปูนซีเมนตขาวผสมทรายเทลงในพิมพ 3. แกะแบบพิมพแลวกัดดวยกรด 
ลางน้าํ นําไปตกแตง เจาของกจิการชื่อ นายกมล เสนาะ (ลงุอ๊ีด) การเปดกิจการนี้ทําให
ชาวบานบริเวณนัน้มีอาชพี ในการใชชีวิตของลุงอ๊ีดจะเปนแบบเศรษฐกจิพอเพียงโดยไม
หวังเงนิมาก การทาํงานนั้นจะตองมีความตั้งใจงานถึงจะออกมาดีดังสาํนวนทีว่า “ความ
พยายามอยูที่ไหน ความสําเรจ็อยูที่นัน่ “   
 

3.  ดานคณุธรรม  จากผลการเรียนรูของนักเรียนในดานคุณธรรม มี  7   ดานดังนี ้

              การไดชมการทอผาของชาวบาน นกัเรียนไดเห็นความพยายามในการทํางานที่มี

ขั้นตอนมากมาย ทําให ด.ช. นิด  ประทับใจ และไดบรรยายถึง   ความอุตสาหะ ในการทาํงานของ

ชาวบานวา  “ผมไดเห็นมรดกไทยที่ใกลจะหมดไปเพราะมีคนทาํนอยและผาที่หาซ้ือไดยาก
แตก็ราคาไมแพงเทาไร การยอมสกี็ตองใชเวลาในการทาํประมาณ 30 นาท ี  นอกจากการ
ทําผาไหมแลวยังมกีารทออีก ตองเอาไปขึ้นลายตางๆ  โดยรางแบบกอนซึ่งถือวาคนทาํ
จะตองมีความอดทนอยางสูงมาก เพราะตองใชความเพียรบวกกับความขยนัอีกมากมาย”     
นอกจากนัน้นกัเรียนทุกคนไดรับการตอนรับจากชาวบานดวยความเตม็ใจ  ทาํใหด.ช. ภพ   แสดง

ความคิดที่สอดคลองกับเพือ่นวา นอกจากจะมีความพยายามแลวยังมนี้ําใจอีกดวย โดยบนัทกึวา     
“เปนหมูบานที่ทอผามาเปนเวลานาน    คนสวนใหญในหมูบานจะปลกูหมอน  เลีย้งไหม
และทอผา    คุณปาเปนคนใจดี มีน้ําใจ  หนาตายิม้แยมและเตม็ใจจะใหความรูแกพวกเรา 
คุณปามีนสิัยเหมือนคนไทยสมยักอนที่เอ้ือเฟอ ใจดีเพราะวัฒนธรรมตะวันตกยังเขาไมถึง”   
นักเรียนยงัเหน็ความมุงมั่นอยางชัดเจนในการผลิตผาไหม     นักเรยีนทุกคนเหน็และไดตระหนกัถึง

ความยากลาํบากในการทําผาใหได 1 ผนืก็ยาก ด.ช. อธิ เขียนบรรยายถึงความอดทนของชาวบาน
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วา   “เปนเรื่องของการทอผา   เวลาจะทําเปนไหมตองผานวิธกีารหลายอยาง ตองเอาไหม
มาเลีย้งดวยใบหมอนจนไดเสนไหม   นํามายอมสดีวยเปลือกไมแลวตากไหแหง นําไปทอ
หรือทําเปนลายมัดหมี่ เอาไปขาย คุณคาทีผ่มไดรับคือเห็นการทอผาที่สวยงามและมี
กรรมวธิีทีก่วาจะเปนผาไหมตองลําบากและใชเวลานานกวาจะไดผาหนึ่งผืน” เมื่อนกัเรียนได

พบคุณยา (รศ. รุจิระ สุภรณไพบูลย)ซึ่งใหความเปนกนัเอง ทาํใหนกัเรียนเกิดความอบอุนเหมอืน

เปนญาติของทาน   ด.ช. ณฐัเหน็และประทับใจในความเมตตา ของทาน จงึเขียนบนัทกึวา          “ปู
ชนียาจารยในการไปทัศนศึกษาครั้งนี้มหีลายทาน เชน รศ.รุจิระ สุภรณไพบูลย  เราควร
นําไปเปนตัวอยางในเรื่องความเอื้อเฟอเผื่อแผและความเมตตา” จากการไดเห็นบุคลิกภาพ

และความเมตตาตอนักเรียนของรองศาสตราจารย รุจิระ สุภรณไพบูลย ทาํให ด.ญ. รินทร   รูสกึ

สํานึกในพระคุณของทาน จงึเขียนแสดงความกตัญูวา  

 
                                                                      “วันนี้เปนวันที่ฉันไดรูจัก  รองศาสตราจารย               
                                                         รุจิระ สภุรณไพบูลย   ฉันเคยไดยินชื่อเสยีง    
                                                         เรียงนามของทานวา  ทานเปนผูอํานวยการ  
                                                         โรงเรยีนในอดีต    และเปนคุณยาของเพื่อน 
                                                         คนหนึ่งในโครงการของเรา   เราไดไปพักใน 
                                                         บานคณุยา     ทานใหความสะดวกสบายแก 
                                                         พวกเราทุกๆคน   พวกเราก็ตองขอขอบคุณ 
                                                         คุณยาของนิกขมากๆคะ   คุณยาของนกิขก ็
                                                         ถือไดวาทานเปนปชูนียาจารยคนหนึ่ง   
เนื่องจากทานมีความรู ความสามารถในดานตางๆมากมาย  และสามารถพฒันาโรงเรยีน 
จนเราไดมาอยูโรงเรียนที่ดีแบบนี้ คุณยาเปนคนใจดีมีน้ําใจมาก     ทานเปนที่ปรึกษาและ
ชวยในเรื่องของโครงการเรามากๆ     ทั้งเรื่องที่พกัอาศัย อาหารการกิน   เปนครูของ
อาจารยหลายคนในโรงเรยีนของเราดวย”   
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การทีน่ักเรียนเห็นคุณปาที่บานหนองบัวคาํ สอนการทอผาใหเขาใจอยางละเอยีดทกุข้ันตอน ทําให 

ด.ช. ภณ มีความศรัทธาและชื่นชมคุณปา จนเขียนคําบรรยายไววา   “บานหนองบวัคําเปน
หมูบานขนาดไมใหญมาก สวนใหญมักจะทอผา เปนการใชวสัดุธรรมชาตนิํามาทาํเปน
ของใชที่มีความสวยงามเปนการแสดงความคิด การประดิษฐทีต่องใชความอดทนอยาง
มากคนปจจบุันควรอนุรกัษและสืบทอดไวตอไป คุณปาที่มาพดูทานเปนคนใจดีมีความ
เมตตาตอพวกเราและเต็มใจสอนและใหความรูแกพวกเราอยางเต็มที”่   
  

           
 

ในการทํางานยอมมีทัง้ปญหาและความผิดพลาดเกิดขึ้นเปนธรรมดา    แตเมื่อนักเรียนไดมาทํางาน

กลุม ทําใหนกัเรียนทาํงานรวมกนัอยางมคีวามสุขและเกิดความสามคัคี ซึ่ง ด.ช. ภัทร ไดบันทึกไว

นาสนใจวา “การไดรวมกันทํางานกลุมจะทําใหเรามคีวามสามัคคีกันและเรากจ็ะได
แลกเปลี่ยนความรูตางๆ  เชนการทอผา ปราสาทหินพิมาย ทาํใหเราไดรบัความรูมากกวา
อานและทาํใหผมรูจักเพื่อนมากขึ้นอีกดวย”  สวน ด.ช. นิด ก็ไดเขียนสรุปส่ิงที่เหน็ และบอกถึง

ภาพความรบัผิดชอบของเพือ่นรวมกลุมเดยีวกนัวา “ทําใหตัวเองไดรูวาเราสนใจเกีย่วกับอะไร
มากเปนพิเศษ  ผมไดอยูกลุมปรางคศลิากบัเพื่อน 3 คนคือ กิตติภพ อธิเกียรติ บวรปรชัญ 
ทําใหผมสบายใจเพราะเขาเปนคนรับผิดชอบ”  
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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

วิจัยเรื่อง การสรางนกัวิจยัรุนเยาวที่ตระหนักในความเปนไทยโดยการทองเที่ยว             

เชิงวฒันธรรม  โรงเรียนสาธติจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั ฝายประถม  มีสาระโดยสรปุดังนี ้

 
สรุปผลการวจิัย 

1. การเปนนกัวิจัยรุนเยาว พบวาเมื่อเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนการสังเกต 

พฤติกรรมการเปนนกัวิจยัของนกัเรียนในกลุมทดลองจาํนวน 15 คน  โดยผูสอน 3 คน จากผลการ

ประเมินในสามจังหวัดโดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ํา  พบวาคะแนนการสังเกต

พฤติกรรมการเปนนกัวิจยัจากผูสอนทั้งสามคนไมมีความแตกตางระหวางผลการสงัเกตในการ

ทองเที่ยวที่จงัหวัดประจวบคีรีขันธ  จังหวดัสุพรรณบุรี   และ จังหวัดนครราชสีมา  อยางมีนยัสําคัญ

ที่ระดับ.05  และยังสามารถจําแนกการเปนนกัวิจยัของนักเรียนตามระดับคะแนนไดเปน 3 กลุมคือ          

กลุมที่ 1 เปนนักเรียนทีม่ีพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัดี จํานวน 4 คน      กลุมที่ 2   เปนนักเรียนที่มี

พฤติกรรมการเปนนกัวิจยัดมีากจาํนวน 7 คน และกลุมที่ 3    เปนนกัเรียนที่มพีฤติกรรมการเปน

นักวจิัยดีมากที่สุด จํานวน 4 คน 

2. ผลการวิเคราะหสัมฤทธผิลของนักเรียนระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม และระหวาง

นักเรียน 15 คน ในแตละกลุม พบวาคะแนนสมัฤทธผิลนักเรียน 15 คนในกลุมทดลองจากการ

ทดสอบหลงัการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรมทีจ่ังหวัดสุพรรณบุรีและนครราชสีมา เมื่อนําคะแนนมา

ทดสอบเปรียบเทียบคาเฉลีย่คะแนนสมัฤทธิผลของนักเรียนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม

ดวย t – test  พบวาคาเฉลี่ยคะแนนสัมฤทธิผลของประชากรทัง้ในจงัหวัดสุพรรณบุรี และ

นครราชสีมา มีความแตกตางกนัระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคมุอยางมีนยัสาํคัญทางสถิต ิ ที่

ระดับ.05 โดยคาเฉลี่ยกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม  จึงสรุปไดวาผลการเรียนรูจากประสบการณ

การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม มีผลทําใหคะแนนสัมฤทธิผลของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวาการเรยีน

การสอนในชั้นเรียนปกต ิ

3.  นักเรียนในกลุมทดลองมคีะแนนความตระหนักในความเปนไทยสงูกวานักเรยีนในกลุม 

ควบคุมอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05   จากการตอบแบบสอบถามตามสาระการเรียนรู และ

บริบทที่ไดรับรูเกี่ยวกับจังหวดัสุพรรณบุรี  สวนการตอบแบบสอบถามตามสาระการเรียนรูและ
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บริบทที่ไดรับรูเกี่ยวกับจังหวดันครราชสีมา นกัเรียนในกลุมทดลองมีคะแนนความตระหนกัในความ

เปนไทยไมแตกตางกับนกัเรียนในกลุมควบคุมอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

4.  นักเรียนในกลุมทดลองมคีวามพอใจตอกระบวนการเรียนรูจากการทองเที่ยวเชงิ

วัฒนธรรมทัง้สามจังหวัดอยูในระดับมาก ดานการบริหารจัดการที่จงัหวัดประจวบคีรีขันธ นกัเรียนมี

ความพอใจอยูในระดับปานกลาง      สวนการบรหิารจดัการที่จงัหวัดสุพรรณบรีุ และนครราชสีมา 

นักเรียนมีความพอใจอยูในระดับมาก 

5.  ผูปกครองของนักเรียนในกลุมทดลองมีความพอใจตอการบริหารจัดการ ของคณาจารย 

ในการทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรมทั้งสามจงัหวัดอยูในระดับมาก 

  6.   ผลการวิเคราะห และสงัเคราะหผลการเรียนรูของนกัเรียน จากการทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรม แยกนําเสนอเปนรายจังหวัด เนือ่งจากสภาพวฒันธรรมแตกตางกนั สรุปไดดังนี้  

             6.1  ผลการวิเคราะหผลการเรียนรูที่เกิดจากนักเรียนจากการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่

จังหวัดประจวบคีรีขันธ ประกอบดวยกจิกรรมรวม 13 กิจกรรม จัดแยกประเภทตามวัตถุประสงค

การสรางนักวจิัยรุนเยาว  เปนหมวดหมูได 3 ประเด็นดังนี้      

                        6.1.1  การเปนนกัวิจยั  ผลการเรียนรูในประเด็นการเปนนกัวิจยั   ประกอบดวย  

ผลการเรียนรูรวมเรียงตามความถี่ทีน่ักเรียนเกิดการเรียนรูจากมากไปนอย ไดดังนี ้กระบวนการคิด 

(80)    ซึง่แยกออกเปน  9  วธิีคิด    การเรียนรู  (62)    การเสนอความคิดดวยตนเอง  (58)     การ

เห็นคุณคา (56)     การสังเกต  (52)  การเขียนสํานวนไดเหมาะสม (43) และการตั้งสมมุติฐานและ

การหาคําตอบ  (17) 

   6.1.2  การเกดิประโยชนตอสวนรวมและไดความรูตอตนเอง    ผลการเรียนรูใน

ประเด็นการเกดิประโยชนตอสวนรวมและการไดรับความรูตอตนเองกับนักเรียนตามความถี่จาก

มากไปสูนอย  มี 9 ดานดงันี ้ การอนุรักษ  (47)  ความมจีิตสํานึกตอสวนรวม  (39)   การมองเห็น

คุณคาของสิ่งแวดลอม  (33)    ความตระหนกัในสถาบนัพระมหากษตัริย    (29)   การสืบสาน    

ภูมิปญญาไทยและวัฒนธรรมไทย (21)  การไดรับประโยชนตอตนเอง (19) ความตระหนักใน

สถาบนัศาสนา  (18)  ทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง (16)  และการมีสุนทรียภาพ  (7)    ในภาพรวมจะ

เห็นไดวานกัเรยีนมีผลการเรยีนรูในประเดน็การเกิดประโยชนทุกดานเปนการเหน็ประโยชนตอ

สวนรวมทัง้หมด 

        6.1.3  ดานคณุธรรม   ผลการเรียนรูทีเ่กิดกับนักเรียนในดานคุณธรรมที่เกิดกับ

นักเรียน  เรียงตามลําดับความถี่จากมากไปนอยม ี8 ดานดังนี้คือ  สมาธิและสติ  (21)    ความมี

น้ําใจ  (21)  ความรักและความเมตตา  (16)  ความกตญัู  (9)  ความศรัทธาและชื่นชม (7)  ความ
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ซื่อสัตย  (5)      ความพยายาม  (5)  ความอดทน  (5)   ในภาพรวมจะเห็นไดวา  นกัเรียนมีผลการ

เรียนรูในประเด็นคุณธรรมทกุดาน เปนการมีสมาธิและสติมากกวาดานอื่นๆ 

6.2    ผลการวิเคราะหผลการเรียนรู ของนักเรียนจากการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรมที่  

จังหวัดสุพรรณบุรีประกอบดวยกิจกรรมรวม 10 กิจกรรม จัดแยกประเภทตามวัตถปุระสงคการ

สรางนกัวิจยัรุนเยาว เปนหมวดหมูได  3 ประเด็น ดังนี ้

    6.2.1   การเปนนกัวิจยั   จากการสังเคราะหผลงานการบนัทกึของนกัเรยีน พบวา

นักเรียน ไดมีวธิีการคิดเกิดขึน้ ซึง่แตละดานไดทําการนับความถี่แลวนาํมาเรียงตามความถีม่ากไปสู

ความถีน่อย  ดังมีรายละเอยีดดังตอไปนี้  กระบวนการคิด (52)   ซึ่งแยกออกเปน  8  วธิีคิด การ

เรียนรู  (49)    การสงัเกต  (31)  การเห็นคณุคา  (18)   การเสนอความคิดเห็นดวยตนเอง  (14)  

การเขียนสาํนวนไดเหมาะสม  (10)  การตัง้สมมุติฐานและการหาคําตอบ  (6)  การแกปญหา  (3) 

               6.2.2  การเหน็ประโยชนตอสวนตนและตอสวนรวม จากการสังเคราะหผลงานการ

บันทกึของนกัเรียนแลวเรียงตามความถี่จากมากไปสูนอย  ม ี 9    ดานดังนี้  

การสืบสานภูมิปญญาไทยและวัฒนธรรมไทย (37)  การไดรับประโยชนตอตนเอง  (17)     ความ

ตระหนักในสถาบนัศาสนา  (14)  ความมจีิตสํานึกตอสวนรวม  (8)   การมองเหน็คุณคาของ

สิ่งแวดลอม  (7)  การมีสนุทรียภาพ  (6)  ทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง  (6)  การประยกุตมาใชงาน  (5)  

การอนุรักษ  (2) 

              6.2.3    ดานคณุธรรม  จากการสังเคราะหผลงานการบนัทึกของนักเรียนแลวเรียง

ตามความถี่มากไปสูนอย  มี  9 ดานดงันี ้  ความรัก ความเมตตา  (10)   กฎแหงกรรม  (8)    ความ

กตัญู  (5)  การมีสมาธิและสติ  (4)   ความมนี้ําใจ  (4)  ความศรัทธาและชื่นชม  (4)   ความ

อดทน  (4)    ความพยายาม  (2)   การปฏิบัติตามกฎเกณฑ ขอตกลง  (1) 

6.3    ผลการวิเคราะหผลการเรียนรูของนกัเรียนจากการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่   

จังหวัดนครราชสีมาประกอบดวยกิจกรรมรวม 10  กิจกรรม   จัดแยกประเภทตามวัตถุประสงค

การสรางนักวจิัยรุนเยาว เปนหมวดหมูได  3  ประเดน็ ดงันี ้

               6.3.1 การเปนนกัวิจยั  จากการสังเคราะหผลงานการบันทกึของนกัเรียน พบวา

นักเรียนไดมีวธิีการคิดเกิดขึน้ ซึ่งแตละดานไดทาํการนบัความถี่แลวนํามาเรียงตามความถี่มากไปสู

ความถีน่อย  ดังมีรายละเอยีดดังตอไปนี ้    กระบวนการคิด  (85)   ซึ่งแยกออกเปน  9  วิธีคิด      

การเรียนรู (64)     การสงัเกต (23)   การเห็นคุณคา (18)   การเสนอความคิดเหน็ดวยตนเอง (7)    

การเขียนสาํนวนไดเหมาะสม (6)   การนาํเสนอผลงานตอผูอ่ืน (4)        และการตั้งสมมุติฐานและ

การหาคําตอบ (2) 
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6.3.2  การเห็นประโยชนตอสวนตนและประโยชนที่เกดิตอสวนรวม   จากการ

สังเคราะหผลงานการบันทกึของนกัเรียนแลวเรียงตามความถีจ่ากมากไปสูนอย  มี  10  ดานดังนี้    

การสืบสานภูมิปญญาไทยและวัฒนธรรมไทย  (45)     การมีสุนทรียภาพ  (32)  ความมีจิตสาํนึก

ตอสวนรวม  (31)  การอนรัุกษ  (26)  การประยุกตมาใชงาน  (13)  ความตระหนกัในสถาบนั

ศาสนา  (12)   การมองเหน็คุณคาของสิ่งแวดลอม  (11)    ความตระหนกัในสถาบนั

พระมหากษัตริย (10)       การไดรับประโยชนตอตนเอง  (10)  ทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง  (10) 

              6.3.3   ดานคณุธรรม   จากการสังเคราะหผลงานการบนัทึกของนักเรียนแลวเรียง

ตามความถี่มากไปสูนอย  มี  8 ดานดงันี ้ ความพยายาม  (21)  ความมีน้าํใจ  (18)  ความอดทน 

(15)   ความรักและความเมตตา   (12)     ความกตัญู   (9)     ความศรัทธาและชืน่ชม   (9)      

ความสามัคคี  (1)   ความรับผิดชอบ (1) 

 
อภิปรายผลการวิจัย 
1.   ผลการวเิคราะหพฤตกิรรมการเปนนักวจิัย 

คณะผูวิจัยพิจารณาผลการวเิคราะหคะแนนการสงัเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัเฉลี่ย

ระหวางผูสอนสามคน และนักเรียน 15 คน     โดยนําเสนอเปนแผนภูมิเสนเปรียบเทยีบคะแนน 

พบวาคะแนนเฉลี่ยผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจยัของนกัเรียนทั้ง 15 คน คอนขางใกลเคียง

กัน   เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางระหวาง คะแนนผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัของ

นักเรียนในสามจังหวัด จากการประเมนิโดยผูสอนทัง้สามคน  โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวน

แบบวัดซ้ํา (repeated-measured ANOVA)    พบวาคะแนนเฉลีย่ผลการสังเกตพฤติกรรมการเปน

นักวจิัยของนกัเรียน ทีป่ระเมินโดยผูสอนทัง้สามคนไมมีความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยผลการ

สังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจัยของนักเรยีน ระหวางจังหวัดประจวบคีรีขันธ สุพรรณบุรี และ

นครราชสีมา อยางมนีัยสําคัญทางสถติิ นอกจากผลการวิเคราะหพฤติกรรมการเปนนักวิจัยจาก

ผูสอนแลว  ยังสามารถจาํแนกการเปนนกัวิจัยของผูเรียนออกเปน 3 กลุม ไดแก กลุมที่ 1 มี

พฤติกรรมการเปนนกัวิจยัดี  ไดแกนักเรียนหมายเลข 2, 8, 14 และ 15 กลุมที่สองมีพฤติกรรมการ

เปนนกัวิจยั      ดีมาก   ไดแกนักเรียนหมายเลข 1, 3, 6, 7, 9, 10 และ  12 กลุมที่สามมพีฤติกรรม

การเปนนักวิจยัดีมากที่สุดไดแกนักเรียนหมายเลข 4, 5, 11 และ 13                              

2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู       ผลการวิเคราะหคะแนนสัมฤทธิผลของนักเรียนในภาพรวม 

   การนาํเสนอผลการวิเคราะหตอนนี้แยกเปน 3 ตอน คือ ผลการวิเคราะหคะแนน

สัมฤทธิผลดวยสถิติบรรยาย ผลการวิเคราะหความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยสัมฤทธิผลระหวาง
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กลุมทดลองและกลุมควบคมุ และผลการวิเคราะหแนวโนมการเปลี่ยนแปลงคะแนนเฉลี่ยสัมฤทธิผล

ของนักเรียนกลุมทดลอง ดังตอไปนี้ 

          1.  ผลการวิเคราะหคะแนนสัมฤทธิผลดวยสถิติบรรยาย  

    คะแนนสัมฤทธิผลของนกัเรียนในการวจิัยครั้งนี้    เปนคะแนนที่รวบรวมขอมลูโดยใช

แบบทดสอบกบันักเรียนในกลุมทดลอง 15 คน และนกัเรียนในกลุมควบคุม 15 คน โดยมีการ

ทดสอบหลงัการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรมรวม 3 จังหวัด คือ จังหวัดประจวบคีรีขันธ สุพรรณบุรี และ

นครราชสีมา การทดสอบหลังการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมที่ประจวบคีรีขันธมีการทดสอบเฉพาะ

กลุมทดลอง แบบทดสอบทีใ่ชมีจํานวน 20 ขอ คะแนนเต็ม 20 คะแนน ดังคะแนนสัมฤทธิผลของ

นักเรียนเปนรายบุคคล และคะแนนเฉลี่ยรวมจากการทดสอบหลังการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมแตละ

จังหวัด  และผลการวิเคราะหสัมฤทธิผลของนักเรียน ระหวางกลุมทดลอง/กลุมควบคุม และระหวาง

นักเรียนทัง้ 15 คน ในแตละกลุม  จากตารางและแผนภูมิแทงในบทที่ 4จะเห็นไดวาคะแนน

สัมฤทธิผลนักเรียนทัง้ 15 คน ในกลุมทดลอง จากการทดสอบหลังการทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรมทัง้

สามจังหวัดคอนขางใกลเคียงกนั คือ คะแนนสมัฤทธิผลของนักเรียนจากการทดสอบหลงัการ

ทองเที่ยวเชงิวฒันธรรมจงัหวัดประจวบคีรีขันธ สพุรรณบุรี และนครราชสีมา มีคาเฉลี่ยเทากับ 

17.47 17.13 และ 17.30 คะแนน มีคะแนนต่าํสุดเทากบั 14 15 และ 13 คะแนน มีคะแนนสงูสดุ

เทากับ 19 19 และ 19 คะแนน ตามลาํดับ สวนคะแนนสัมฤทธิผลนักเรียนทัง้ 15 คน ในกลุม

ควบคุม ซึง่มกีารทดสอบหลังการทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรมเพียงสองจงัหวัด คอนขางใกลเคียงกนั คือ 

คะแนนสัมฤทธิผลของนักเรียนจากการทดสอบหลังการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจังหวัดสุพรรณบรีุ 

และนครราชสมีา มีคาเฉลีย่เทากับ 13.63 และ 13.60 คะแนน มีคะแนนต่ําสุดเทากับ 10.50 และ 

10.50 คะแนน มีคะแนนสูงสุดเทากับ 17 และ 17 คะแนน ตามลาํดับ เปนทีน่าสงัเกตวารูปแบบของ

คะแนนสัมฤทธิผลของนักเรียน จากผลการทดสอบหลังการทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรมทั้งสามจงัหวัด 

ของกลุมทดลองมีคาเฉลีย่สงูกวากลุมควบคุม สะทอนใหเหน็วาผลการเรียนรูจากประสบการณการ

ทองเที่ยวเชงิวฒันธรรมจริงมีผลทําใหนกัเรียนในกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยสงูกวานักเรียนในกลุม

ควบคุม  

2. ผลการวิเคราะหความแตกตางของคะแนนเฉลีย่สัมฤทธิผล  ระหวางกลุมทดลองและ

กลุมควบคุม 

   เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลีย่สมัฤทธิผลของนักเรียน ระหวางกลุม

ทดลองและกลุมควบคุม จากผลการทดสอบหลังการทองเที่ยวเชงิวฒันธรรมในจงัหวัดสุพรรณบุรี 

และนครราชสมีา โดยใชการวิเคราะหเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยกรณีกลุมตัวอยางเปนอิสระตอกัน ดวย

สถิติทดสอบ ‘ท’ี (t-test) ผูวิจัยวเิคราะหคาสถิติที่ไดจากกลุมตัวอยางนกัเรียนกลุมทดลองและกลุม
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ควบคุม พบวาคะแนนเฉลี่ยสัมฤทธิผลของนกัเรียนของกลุมทดลองในสองจงัหวัดมีคาเทากับ 17.13 

และ 17.30 คะแนน สูงกวากลุมควบคมุ ซึ่งมีคาเฉลีย่เทากับ 13.63 และ 13.60 คะแนน เมื่อ

วิเคราะหทดสอบความแตกตางของความแปรปรวนคะแนนสัมฤทธิผล ระหวางประชากรนกัเรียน

กลุมทดลองและกลุมควบคมุ ดวย การทดสอบของ Levene พบวาประชากรกลุมทดลองและกลุม

ควบคุมมีความแปรปรวนคะแนนสมัฤทธผิลแตกตางกนัอยางไมมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

(F = 1.216; p = .279 และ F = 0.299; p = .589)  แสดงวาการทดสอบเปรียบเทียบคาเฉลีย่ดวย  

t-test ตองใชการทดสอบแบบความแปรปรวนของประชากรสองกลุมเทากัน ผลการทดสอบ

เปรียบเทยีบคาเฉลี่ยคะแนนสัมฤทธิผลของนกัเรียนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมดวย t-test 

พบวา คาเฉลี่ยคะแนนสมัฤทธิผลของประชากรนกัเรียนทั้งในจังหวัดสพุรรณบุรี และนครราชสีมา มี

ความแตกตางกันระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมอยางมีนยัสําคญัทางสถิติ ทีร่ะดับ 0.05 โดย

คาเฉลี่ยกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม แสดงวาการเรียนการสอนโดยการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

มีผลทําใหคะแนนสัมฤทธิผลของนักเรียนสูงขึ้นกวาการเรียนการสอนในชั้นเรียนปกติ 

3.    ผลการวิเคราะหแนวโนมการเปลี่ยนแปลงคะแนนเฉลี่ยสัมฤทธิผลของนักเรียนกลุม

ทดลอง 

     เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยสัมฤทธิผลของนักเรียนกลุมทดลอง จากผลการประเมินใน

สามจังหวัด คอื จังหวัดประจวบคีรีขันธ สพุรรณบุรี และนครราชสีมา  พบวาคะแนนเฉลี่ยสัมฤทธิผล

จากการวัดทัง้สามครั้ง (ACH 1, ACH 2, ACH 3) มีคาเทากับ 17.47, 17.13, 17.30 ซึ่งคอนขาง

ใกลเคียงกนัและเมื่อเปรียบเทียบความแตกตางโดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ํา 

(repeated-measured ANOVA) พบวาคะแนนเฉลีย่สมัฤทธิผลของกลุมประชากรนักเรียนจากการ

ประเมิน ที่จงัหวัดประจวบคีรีขันธ สุพรรณบุรี และนครราชสีมา (ACH 1, ACH 2, ACH 3) ไม

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติ แสดงใหเหน็วา คาเฉลีย่คะแนนสมัฤทธผิลของนักเรียนใน

สามจังหวัด มแีนวโนมการเปลี่ยนแปลงของคะแนนแบบเสนตรง (F = 0.515; p = .485) อยางไมมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 กราฟแนวโนมของคะแนนสัมฤทธิผลของกลุมนกัเรยีนทั้งสามกลุม

คอนขางเปนเสนขนานกบัแกนนอน สะทอนใหเหน็วาไมมีแนวโนมการเปลี่ยนแปลง คาเฉลีย่จาก

การประเมนิทัง้สามครั้งมีคาใกลเคียงกนั (แผนภูมิเสน จากตารางที่ 10) 

 
         ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางคะแนนพฤติกรรมการเปนนักวจิัยและคะแนน
สัมฤทธิผลทางการเรียน 
 ในการวิจัยครัง้นี้ คณะผูวิจยัรวบรวมขอมลูที่เปนตวัแปรเชิงปริมาณรวม 2 ตัวแปร คือ ตัว

แปรคะแนนพฤติกรรมการเปนนกัวิจยั และตัวแปรคะแนนสัมฤทธิผลทางการเรียน การเสนอผลการ
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วิเคราะหขอมลู ตองการศึกษาวิเคราะหวานักเรียนที่มีคะแนนสมัฤทธผิลทางการเรยีนในระดับดี มี

แนวโนมที่จะมีคะแนนพฤตกิรรมการเปนนักวจิัยในระดบัดีดวยหรือไม จึงไดวิเคราะหขอมูลเพิ่มเติม 

โดยนาํตัวแปรคะแนนสัมฤทธิผลทางการเรียนจากการประเมินทั้งสามครั้งที่จงัหวัดประจวบคีรีขันธ 

สุพรรณบุรี และนครราชสีมา (ACH 1, ACH 2, ACH 3) และคะแนนพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัจาก

การประเมนิทัง้สามครั้งที่จงัหวัดประจวบคีรีขันธ สุพรรณบุรี และนครราชสีมา (MEAN P, MEAN S, 

MEAN N) มาวิเคราะหสหสัมพนัธระหวางตัวแปรเปนรายคู ใชเมทริกซสหสมัพนัธ (correlation 

matrix) แสดงคาความสมัพนัธระหวางตัวแปรทั้ง 6 ตัวแปร รวม 15 คู (ดังตารางที ่ 11 ในบทที่ 4)  

คาสหสัมพันธในเมทรกิซสหสัมพันธแสดงใหเหน็วา คะแนนสัมฤทธิผลทางการเรียนจากการ

ประเมินที่จังหวัดประจวบคีรีขันธ (ACH 1) และคะแนนพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัจากการประเมนิที่

จังหวัดประจวบคีรีขันธ (MEAN P) มีความสัมพันธกันอยางมีนยัสําคัญทางสถติิ ขนาดความ 

สัมพันธสูงมาก เทากับ 0.852 แสดงวานักเรียนที่มีคะแนนสมัฤทธผิลทางการเรยีนในระดับดี มี

แนวโนมที่จะมีคะแนนพฤตกิรรมการเปนนักวจิัยในระดบัดี แตคะแนนสัมฤทธิผลทางการเรียนจาก

การประเมนิทีจ่ังหวัดสุพรรณบุรี (ACH 2 ) และคะแนนพฤติกรรมการเปนนักวิจัยจากการประเมินที่

จังหวัดสุพรรณบุรี (MEAN S) มีความสมัพันธกนัอยางไมมีนยัสําคญัทางสถิติ ขนาดความสัมพันธ

ต่ํา เทากับ 0.347 และคะแนนสมัฤทธิผลทางการเรียนจากการประเมินที่จังหวัดนครราชสีมา  

(ACH 3) และคะแนนพฤตกิรรมการเปนนักวจิัยจากการประเมินทีจ่ังหวัดนครราชสีมา (MEAN N ) 

มีความสมัพนัธกันอยางไมมนีัยสําคัญทางสถิติ ขนาดความสัมพนัธต่าํ เทากับ 0.458 แสดงวา

นักเรียนทีม่ีคะแนนสัมฤทธิผลทางการเรียนในระดับดี อาจจะมีคะแนนพฤติกรรมการเปนนักวิจยัใน

ระดับดีหรือในระดับตํ่าก็ได 
 
3.  ผลการวิเคราะหความตระหนักในความเปนไทย 
         คนไทยโชคดีที่มีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ผูทรงมพีระอัจฉริยภาพ ทรงมีสายพระเนตร

อันกวางไกล ดังขาวจากหนงัสือพิมพกรุงเทพธุรกิจ (24 มิถนุายน พ.ศ. 2552) วาพระองคเสด็จฯ

ออก ณ พระตําหนักเปยมสุข วังไกลกงัวล อําเภอหวัหิน จงัหวัดประจวบคีรีขันธ      พระราชทาน

พระบรมราชวโรกาสให  คณุหญิงกัลยา โสภณพนิช รัฐมนตรีวาการกระทรวง วิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี  พรอมดวยคณะ   เฝาทูลละอองธุลพีระบาท ทูลเกลาทลูกระหมอมถวายเหรียญสดุดี

พระเกียรติคณุพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชที่ทรงอุทิศกาํลังพระวรกายในการ

สงเสริมและสนับสนนุการพฒันาพนัธุขาวและการผลิตขาวไทยและกราบบังคมทูลรายงานเกี่ยวกบั

สิทธิบัตรยีนทีค่วบคุมความหอมในขาว โอกาสนีท้รงมพีระราชดํารัสกับคณะผูเขาเฝา ทูลละอองธุลี

พระบาท วา   
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"ขอบใจที่นาํสิทธิบัตรนี ้ ซ่ึงถือวาเปนการประกนัวาการขาวไทยเปนของไทยแท ซ่ึงคน
หนักใจวาเราเปนขาวไทยมานานแลวจะกลายเปนตองไปกินขาวฝรั่ง เพราะวาสทิธิบัตรนี้
เปนของฝรั่ง แตวามาอยางนีก้็ถือวาเราไดรับประกันวาเราเปนขาวไทยและจะกินขาวไทย
ตอไป ฉะนั้นการทีม่ีสิทธิบัตรนี้กเ็ปนสิ่งทีส่ําคัญและก็หวังวาทุกคนจะตองรักษาความเปน
ไทยไดดวยการกินขาวไทยไมตองกินขาวฝรั่ง ขอขอบใจทกุคนที่ไดจัดการเกี่ยวของกับ
เร่ืองประกันนี้ สําหรับในนามของไทยทั้งหลายทีม่ีความภูมใิจไดกินขาวไทย กข็อขอบใจ
ทุกคนที่ต้ังใจการทํางานเพื่อการนีข้อใหทานไดชวยกันทําใหเราสามารถสืบของไทย แลวก็
กินขาวไทยแทไมใชตองไปกินขาวฝรัง่  เชื่อวาการกินขาวไทยนี้ทําใหคนไทยมีความภูมิใจ
ในความเปนไทยได ก็ขอขอบใจทกุทานที่ทาํงานเพื่อการนี้ตอไปและไดเปนคนไทยตอไป" 
 จากกระแสพระราชดํารัสเบือ้งตนนี้เปนการสงเสริมใหคนไทยที่ไดอานหรือฟงพระราชดํารัส

ที่มีคุณคายิง่ตอเอกลักษณของขาวไทยและความตระหนักในทรัพยากรทางปญญาเกี่ยวกับขาวไทย

อันกอเกิดความภูมิใจ และเกิดความตระหนกัเกี่ยวกับความเปนเอกลักษณไทยเพือ่ดําเนนิตามรอย

เบื้องพระยุคลบาทในที่สุด     

การสรางความตระหนกัในขณะดําเนนิโครงการวิจยัทีจ่ะทําใหนกัเรียนยนิยอมพรอมใจ 

และใหความรวมมือในการเปลี่ยนความเชือ่ และความคิดเห็นจากประสบการณเดมิมายงัความเชื่อ

ในประสบการณใหมนัน้เปนเรื่องที่ตองการเวลาและการกระทาํที่ตอเนือ่ง   รวมถงึการจัดกิจกรรมที่

มีหลายวธิี  เชน การประชุมชี้แจง  การระดมความคิดของกลุม    การฟงวิทยากรบรรยาย การศึกษา

คนควาจากสือ่ตางๆแตวิธีการที่ทาํใหเกิดความตระหนกัที่เปนรูปธรรมคือ  การพาไปทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรม  ซึง่เปนประสบการณตรงที่จะประทับใจนกัเรียนไปตลอดชีวิต    พฤตกิรรมที่แสดงออก

จะพิจารณาไดจากการเขียนบันทึกสิง่ทีน่กัเรียนไดพบเห็นและใชการวิเคราะหคุณคาที่ไดเรียนรูมา

ดวยตนเอง ผูวิจัยมีความเชื่อวาความตระหนักในความเปนไทยที่นกัเรียนบันทึกลงในสมุดบันทกึ 

ดวยการใชสํานวนของตนเองทัง้สิ้น  เชนตัวอยางทีน่ักเรียนเขียนบรรยายถงึความสําคัญ และ

ตระหนักถึงความยากลําบากในการทาํนาของชาวนาไทยเปนการเรียนรูจากประสบการณตรง  ทีไ่ด

ลงดํานา ไถนา และนวดขาวจริง   จากมวลประสบการณที่นกัเรียนไดเรียนรูจากการทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมทัง้ 3 จังหวัดนัน้ ผูวิจัยสามารถจําแนกประโยชนทีน่ักเรยีนไดรับเกี่ยวกับความตระหนัก

ออกเปนดานๆ ดังตอไปนี ้

1. ตระหนักในดานพระมหากรุณาธิคุณของสถาบนัพระมหากษัตริยทีม่ีตอคนไทย 

2. ตระหนักในสถาบนัพระพุทธศาสนาที่ดาํรงอยูคูประเทศไทย 

3. ตระหนักในคณุคาของคนไทยที่ประกอบอาชีพที่เปนประโยชนตอสวนรวม 

4. ตระหนักในวถิชีีวิตของคนไทยในตางจังหวดัที่เรียบงายและเปยมลนดวยความเมตตา 

5. ตระหนักในความสามารถของคนไทยสมัยกอนในดานสถาปตยกรรม 
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6. ตระหนักในการอนุรักษส่ิงแวดลอม 

7. ตระหนักในการใชชีวิตตามหลักการแบบเศรษฐกิจพอเพยีง 
8. ตระหนักรูในการใชทักษะชีวติและทํางานรวมกับคนอ่ืน 

9. ตระหนักรูและมีความผกูพนัตอกันในฐานะเพื่อนกับเพื่อน และครูกับลูกศิษย 

10. ตระหนักในการอนุรักษภูมิปญญาไทยดานการผลิตผาไหมและยาสมนุไพร 
จากขอคนพบเบื้องตนที่กลาวมานี้สรุปไดวา ความตระหนกัไดมาจากการเรียนรูในฐาน

วัฒนธรรมควบคูไปกับความรูในชั้นเรียนดังที่  ศาสตราจารย  นายแพทย ประเวศ วะสี  ราษฎร

อาวุโส  กลาวไวในการสัมมนา      เร่ืองระบบการศึกษาที่คุณธรรมนาํความรู ขอเสนอที่เปนรูปธรรม 

(15 ธันวาคม พ.ศ. 2549)  ณ โรงแรมปรนิซพาเลซ  วา      “การศึกษา/โรงเรียนตองเขาไปเชื่อมกับ

ฐานชมุชนใหมาก เพื่อเขาไปสูฐานวัฒนธรรมในชุมชนจะมีทกุอยางตั้งแตการทํางาน     การรักษา

สุขภาพ สิ่งแวดลอม   ความยุติธรรม     การไกลเกลี่ยความขัดแยง ฯลฯ    และมีผูคนจํานวนมากใน

ชุมชน ทัง้ชาวบาน ปราชญชาวบาน  พระ เปนตน    การจะทําเชนนั้นได โรงเรียนตองลดเวลาการ

เรียนทีเ่อาวิชาเปนตัวตั้งลง เปนการตัดสินใจเชิงนโยบายเพื่อใหเด็ก/เยาวชนไดมีโอกาสเรียนรู 

แลกเปลี่ยนกบัพอแม ปูยา ตายาย     ทีส่ําคัญคือฐานครอบครัว ฐานวัฒนธรรม”    และจากขอมูล

จากผูทรงคุณวุฒิ นักคิด นักปฏิบัติในโครงการคุณธรรมนําความรูเพื่อเสริมสรางคุณธรรมในระบบ

การศึกษาไทย  ดังขอเสนอยุทธศาสตรและแนวทางการดําเนินงาน วา แหลงเรียนรูมี 8 แหลงหลัก 

ไดแกระบบครอบครัว  ชุมชน   กลุมเพื่อนรวมวัย   องคกรทางศาสนา  แหลงอาชพี   ส่ือมวลชน 

องคกรความรูในสังคม และระบบโรงเรียน ใหเกิดความตระหนักในบทบาทของตนเองตอวัฒนธรรม

และคุณธรรม  ดังนัน้คณะผูวิจัยมีความเชื่อมั่นวา การทีน่ักเรียนไดไปทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะ

สรางความตระหนักฐานวัฒนธรรม  ฐานสงัคมในชุมชนอันเปนจุดเริ่มตนของการสรางความ

ตระหนักในความเปนไทยในอนาคตแกผูเรียนไดอยางแนนอน 

 สวนในเรื่องการเปรียบเทยีบคะแนนความตระหนกัของนกัเรียนกลุมควบคุมและกลุม

ทดลองในการทองเที่ยวเชงิวฒันธรรมจงัหวัดสุพรรณบุรี พบวาคาเฉลี่ยของคะแนนความตระหนัก

ของนักเรียนกลุมทดลองสงูกวากลุมควบคุมอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ ระดับ .05       สวนคะแนน

ความตระหนกัของนกัเรียนกลุมควบคุมและกลุมทดลองในการทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรมจังหวัด

นครราชสีมา พบวา คาเฉลีย่ของคะแนนความตระหนกัของนกัเรียนกลุมทดลองกบักลุมควบคุมไมมี

ความแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ ระดับ .05  ซึง่ผูวิจยัจะนําเสนอปจจยัดาน   ขอดี    

ขอจํากัดรวมถงึสภาวะที่เอ้ือ/ไมเอ้ืออํานวยประโยชนตอการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรมทัง้สองจงัหวัด           

โดยอธิบายเปรียบเทียบเปนตารางดังนี ้
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ตารางที่   30      แสดงตัวแปรเปรียบเทียบดาน   ขอดี    ขอจํากัดรวมถงึสภาวะที่เอื้อ/ไมเอื้ออํานวย    

                        ประโยชนตอการทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรมทั้งสองจงัหวดั   

จังหวัดสุพรรณบุร ี จังหวัดนครราชสีมา 
ตัวแปร ตัวแปร 

1. มีแหลงศึกษาเชงิวัฒนธรรม 10 แหง 1. มีแหลงศึกษาเชงิวัฒนธรรม 10 แหง 

2. ระยะการเดนิทางใชเวลาเดินทาง 2 ชั่วโมง 2. ระยะการเดนิทางใชเวลาเดินทาง 4 ชั่วโมง 

3. สถานที่พกัแยกนอนหองละ 3 – 4 คน 3. สถานที่พกันอนรวมกนัหองละ 6 คน 

4. สถานที่พกัจัดเปนเชงิธุรกจิ มีความสะดวก 4. สถานที่พกัเปนบานสวนตวั ไดรับการอปุถัมภ 

5. อาหารจัดแบบรานอาหาร 5. อาหารพืน้บานมุงใหเรียนรูวัฒนธรรมการ   

    บริโภค 

6. แหลงเรียนรูจะอยูในบริเวณพพิิธภัณฑควาย 6. แหลงเรียนรูอยูตางอําเภอ ตองเดินทางตลอด 

7. ไดเรียนรูโดยการกระทํา (ดํานา ไถนา ) 7. ใชการสงัเกต ฟงบรรยายจากวทิยากร บันทกึ 

8. เวลาวางคอืการทาํงานทีไ่มเสร็จสมบูรณ 8. เวลาวางคอืการประชุมกลุม 

9. เร่ิมปรับตัว มีทักษะสังคมมากขึ้น 9. บรรยากาศเปนเหมือนครอบครัวเดียวกนั 

10. การจดบนัทึกและวิเคราะหคุณคาทําไดดี 10. เวลาการทํางานใหสมบูรณมีนอย การเขียน 

      ไมไดตามศักยภาพที่ควรจะเปน 

11. เรียนรูเกี่ยวกับอารยธรรมภาคการเกษตร 

     เปนสวนมาก 

11. เรียนรูอารยธรรมทีห่ลากหลายกวาเชน การ 

     ทอผาไหม ปราสาทขอมโบราณ ยาสมนุไพร 

12. การบนัทกึภาพทําไดมากและสรางผลงาน 

     เชงิผลิตภาพนาํเสนอไดหลายมุมมอง 

12. เร่ิมออนลาจึงมีผลงานผลิตภาพนาํเสนอไม 

     มาก 

13. การเดนิทางอยูระยะกลางภาค นักเรียนไม 

     หวงเรื่องการสอบและการทํารายงาน 

13. การเดนิทางอยูระยะปลายภาค นักเรยีนหวง 

      เร่ืองการสอบและการทาํรายงาน 

14. นักเรียนไมเครียด มีเวลาเพยีงพอในการ 

     ทํางานคางใหเรียบรอย 

14. มีกิจกรรมมากและนักเรยีนสวนมากเปน 

      กรรมการในกิจกรรมเสรมิหลักสูตร บริหาร 

      เวลาไดไมเพียงพอ 

15. มีการนัดมาทาํงานเพิ่มเติมในวนัเสาร  

     นักเรียนมีเวลาในการตอบแบบสอบถาม 

     อยางพิจารณา 

15. การใหนกัเรียนตอบแบบสอบถามความ 

      ตระหนักในชั่วโมงสุดทายของการเรียนเปน 

      ปจจัยสาํคัญที่นักเรยีนใหความสนใจนอยลง 

      เพราะตองไปเรียน/ทาํกจิกรรมอื่นตอไป 
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ขอมูลจากตารางเปรียบเทยีบจะพบวา   เวลาเปนปจจยัสําคัญในการเรียนรูและสรางเสริม

ใหเกิดความตระหนกัได คณะผูวิจัยขอเสนอแนะวาควรใหนกัเรียนทําแบบสอบถามใหเร็วขึ้นเพื่อ

นักเรียนมีสมาธิในการทํางานตลอดจนการเสริมแรงใหมคีุณธรรมดานการมีสติ มีความตัง้ใจในการ

ทํางานใหมากขึ้น 
 
4.   ความพอใจของนกัเรยีนตอการทองเที่ยวเชิงวฒันธรรม          
  ผลการวิเคราะหความพอใจของนักเรียนตอการทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัด

ประจวบคีรีขันธ  ในดานการบริหารจัดการและกระบวนการเรียนรู  มีดังนี้                                                               

ความพอใจของนกัเรียนตอกจิกรรมการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมที่จงัหวดัประจวบคีรีขันธ ใน 

ดานการบริหารจัดการ  สวนใหญอยูในระดับปานกลาง สามารถอธบิายไดดังนี้ 1) ในดานการออก

เดินทางตัง้แตเวลา 12.45 น. ซึ่งเปนเวลาเรียนวิชาเลือกเสรีที่นักเรยีนบางคนจะตองเขาเรียนในเวลา 

14.00 – 15.40 น. นักเรยีนบางคนจงึมคีวามกงัวลในเรื่องเวลาเรียนและกงัวลในเรื่อง การติดตาม

สาระการเรียนรูจากเพื่อนภายหลงัไมทนัและกลัวจะมีผลกระทบตอการสอบ คณะผูวิจัยไดเรียก

นักเรียนประชมุเพื่อช้ีแจงเรื่องการทําหนงัสือขออนุญาตจากอาจารยผูสอน พรอมรายชื่อนักเรียนที่

ตองออกเดินทาง ขอลาการเรียน 1 คร้ัง และยกเวนการขาดเรียนในครั้งนั้นดวย ซึง่อาจารยผูสอน

วิชาเหลานัน้มคีวามเขาใจและอนุญาต แตนักเรียนทีม่คีวามรับผิดชอบสูงก็ยงักงัวลอยูเชนกัน และ

ไดพูดแสดงความรูสึกในกิจกรรม “ นักเรียนอยากพูด ครูอยากฟง” หรือที่นกัเรียนบางคนเรียก

กิจกรรมนีว้า “เปดใจ” ใหเลือ่นเวลาออกเดินทางที่กระทบตอการเรียนนอยที่สุด ผูวิจัยไดรับขอมูลนี้

ไวปรับปรุงในการเดินทางในโอกาสตอไป  สวนตารางกิจกรรมที่มทีัง้หมด 13 กิจกรรมนั้นนักเรยีน

สวนมากเหน็วามากเกนิไป ทําใหเหนื่อยลาจากการเดนิทาง รวมทั้งคณะครูก็มีความเหน็สอดคลอง

วาควรลดกิจกรรมที่มีความซ้าํซอนกันแลวเลือกใหเหลือกิจกรรมที่เอ้ือประโยชนและบรูณาการ

ความรูใหนักเรียนมากที่สุดเรียงตามลาํดับ เชน การอนุรักษสิง่แวดลอม เร่ืองปาชายเลน  การ

อนุรักษสัตวน้าํและอาชพีประมงชายฝง เปนตน ในเรือ่งนี้เปนขอควรปรับปรุงแผนการเรียนรูที่มา

จากนักเรียนและครูรวมกันประเมิน จงึถอืไดวา  เปนการพัฒนารูปแบบการเรียนรูไดโดยถือนักเรียน

เปนศูนยกลาง 

  คาเฉลี่ยของระดับความพอใจ ของกลุมทดลองตอการทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรมที่จังหวัด

ประจวบคีรีขันธ  ในดานกระบวนการเรียนรู อยูในระดบัมาก เพราะนักเรียนพอใจวา สถานทีท่ี่ไป

ทัศนศึกษาที่เกี่ยวของกับเนือ้หาวิชาที่เรียน (2.53) การไดศึกษาอารยธรรมไทยจากการทัศนศึกษา 

และไดเรียนรูชุมชนทําใหนกัเรียนเขาใจเรื่องอารยธรรมไทย (2.76) ไดความรูทางอารยธรรมไทยจาก

การศึกษาคนควาและจากแหลงขอมูลที่หลากหลาย (3.00) การมาทัศนศึกษาไดรับประสบการณ



 141 

ตรงในเรื่องอารยธรรมไทย ทาํใหเกิดความภาคภูมิใจในความเปนไทย (2.76)  เพื่อสนับสนุน

คาเฉลี่ยระดับความพอใจ คณะผูวจิัยไดเลือกขอความที่นกัเรียนบันทึกความประทับใจหลงัจาก

ทองเที่ยวเชงิวฒันธรรมที่จังหวัดประจวบคีรีขันธ ไวดังนี ้

1.  ไดรับความรูและประสบการณใหมที่ไมเคยพบมากอน 

2.  การมาทัศนศึกษาครั้งนีท้ําใหฉลาดและรอบรูมากขึ้น 

3.  ไดขอคิดเกี่ยวกับการอยูและดํารงชีวิตอยางพอเพียงของคนตางจังหวัด 

4.  การสอนของอาจารยสนกุปนสาระดี 

5.  รูวธิีการอนรัุกษหอยมือเสอือยางชัดเจนจากวทิยากรเปนความรูใหม 
                                                                 

ความพอใจของนกัเรียนตอการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรมทีจ่ังหวัดสุพรรณบุรี   ในดานการ 

บริหารจัดการ  สวนใหญอยูในระดับมาก จากการประเมินเรื่อง ตารางกิจกรรมที่มีความพอใจมาก

ที่สุด (2.71)  ซึ่งเปนผลจากการประเมนิกจิกรรมครั้งที่ 1 ของนักเรียน (ตารางของประจวบคีรีขันธ) 

และคณะครูนํามาประชมุ วางแผนการเรียนรู แผนการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมครั้งที ่ 2 ใหมีความ

เหมาะสมในขณะเดียวกนักเ็ปนประโยชนตอนักเรียนเปนสําคญัและยงัทาํใหกจิกรรมเปนไปไดอยาง

ราบร่ืนอันเปนการสงเสริมกระบวนการเรียนรูผานการกระทําจริง ทาํใหนักเรียนสนกุ เปนตัวของ

ตัวเอง มีความรูและมโนทัศนที่สะทอนความคิดที่บริสุทธิ์ออกมา    คณะผูวิจัยไดเลือกขอความที่

นักเรียนบนัทกึความประทบัใจหลังจากทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมที่จังหวัดสุพรรณบรีุ ไวดังนี ้

1.  คิดวาวิชา ตามรอยอารยธรรมไทยมีประโยชนมาก  อยางนอยชื่อวชิากับส่ิงที่

ออกมาเรียนรูนั้นมนัตรงกัน 

2.  รูสึกรัก  เคารพสมเด็จพระนเรศวรมหาราช   จากการไดมาดูอนุสรณดอนเจดีย 

แลวมีความรูสึกแตกตางจากการเรียนในหองเรียน  

  3.  สนุก ตื่นเตนจากการลงไถนา ดํานา 

  4.  พิพธิภัณฑบานควายเปนแหลงเรียนรูเกีย่วกับชาวนาไทย 

  5.  การมาทัศนศึกษาครั้งนีคุ้มจริงๆ 

                                                                                                                 

 ความพอใจของนกัเรียนตอการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรมทีจ่ังหวัดสุพรรณบุรีในดาน

กระบวนการเรยีนรู  สวนใหญอยูในระดบัมาก ผลการประเมินดังนี ้   การไปทศันศึกษาไดรับ

ประสบการณตรงในเรื่องอารยธรรมไทย  ทาํใหมีความภาคภูมิใจในความเปนไทย (3.00)   การได

ไปทัศนศึกษาไดสัมผัสกับวถิีชีวิตชาวบาน และไดรับประสบการณตรงจากการศึกษาทําใหเกิดแรง

บันดาลใจที่จะสราง ผลงานเชิงผลิตภาพเกี่ยวกับอารยธรรมไทย (3.00 )     เราควรอนุรักษ
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ทรัพยากรธรรมชาติไวเพื่อสืบสานอารยธรรมไทย (3.00) จะพบวานักเรียนมีมโนทัศนที่สรุปจากมวล

ประสบการณอันบริสุทธิ์จากภายในตวัของนกัเรียนเอง คณะผูวิจัยไดเลือกขอความที่นกัเรียนบันทึก

ความประทับใจจากกระบวนการเรียนรูที่จังหวัดสุพรรณบรีุ ไวดังนี ้  

1.  รูถงึความสําคัญของควายทีม่ีประโยชนและควรอนุรักษ 

2.  รูวาคนสพุรรณบุรีในอดีตเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาดูจากจาํนวนวัดที่มีมาก 

3.  มีความตระหนักในคุณคาของไทย และรักเมืองไทยมากขึ้น 

4.  รูเร่ืองเมืองสุพรรณบุรีจากคําขวัญของเมืองโดยไมตองอธิบาย 

5.  ควรมกีารอนุรักษภูมิปญญาไทยที่เปนรูปธรรมใหแกเยาวชน 

 

 ความพอใจของนกัเรียนตอการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรมทีจ่ังหวัดนครราชสีมา ในดานการ

บริหารจัดการ  อยูในระดับมาก ผลการประเมินดังนี้ การกําหนดตารางกิจกรรมดี (2.72)  การรักษา

เวลาในการกลับถึงโรงเรียนดี (2.82)  มีสถานทีพ่ักดี (2.57)  อาหารพื้นเมืองที่นากิน (2.79)  การ

ทองเที่ยวเชงิวฒันธรรมที่นครราชสีมาเปนประสบการณสุดทายทีน่ักเรยีนมพีัฒนาการทางการคิด มี

ความสามารถคิดในเชิงคุณธรรมและการเห็นคุณคาของภูมิปญญาไทยที่เร่ิมจะสูญสลาย เนื่องจาก

อิทธิพลของความเจริญทางวัตถุและทนุนยิมเขามาทาํลาย  แตอยางไรก็ตามนักเรยีนมกีารบันทกึที่

ขาดหายไปบางคน เนื่องจากการบริหารจัดการเวลาในการเรยีนกับระบบการทํางานที่

นักเรียนจะรับผิดชอบยังตองมีการแกไข ตลอดจน ความออนลาในการทาํงาน ผลงานควรจะดียิ่ง

กวาที่เปนอยู   คณะผูวิจัยไดเลือกขอความที่นกัเรียนบนัทกึความประทับใจจากการบริหารจัดการที่

จังหวัดนครราชสีมา ไวดงันี ้  

1.  การประชมุ วางแผนที่ด ีทาํใหไมมองแตของตนเอง ทําใหใจกวาง 

2.  อาจารยใหแบงกลุมทํางานเปนการเสรมิมิตรภาพ 

3.  ไดรับความอบอุนจากคณุยาของนิกข ทําใหรูสึกปลอดภัย 

4.  พี่คนขับรถ มีน้าํใจ รถทีน่ัง่เยน็สบาย 

5.  รูวาอาจารยทุกคนเหนื่อยเพื่อเราจะไดความรู 

 
5. ผลการวิเคราะหความพอใจของผูปกครองตอการบรหิารจดัการทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม 
 พบวาความพอใจของผูปกครองตอการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรม ที่จงัหวัดประจวบคีรีขันธ  

ในดานการบรหิารจัดการ อยูในระดับปานกลาง ถึงมาก   ผลการประเมินดังนี ้ การกําหนดตาราง

กิจกรรมดี (2.71 )  การรักษาเวลาในการกลับถึงโรงเรียนดี (2.71)  มีสถานที่พกัดี (2.82)  ความ

พอใจของผูปกครองตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจังหวัด สพุรรณบุรี    ในดานการบรหิาร
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จัดการ    อยูในระดับมาก ดังนี้ สถานทีพ่ักดี (2.93)    รายการอาหารดี (2.71)  ความพอใจของ

ผูปกครองตอกิจกรรมการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมที่จังหวัดนครราชสีมา  ในดานการบริหารจัดการ    

อยูในระดับมาก  ดงันี ้การรักษาเวลาในการกลับถงึโรงเรียนดี (2.82)  การกําหนดตารางกิจกรรมดี 

(2.72) 

คณะผูวิจัยวเิคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับความพอใจ ของผูปกครองตอกิจกรรม

การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม ทัง้สามจังหวัด ในดานการบรหิารจดัการ พบวาความพอใจของ

ผูปกครองตอการทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรมที่จังหวัดสพุรรณบุรี ในดานการบริหารจัดการมากทีสุ่ด  

(2.59)  และมคีวามพอใจในดานสถานทีพ่กัมากที่สุด  และผูปกครองมีความพอใจตอการทองเทีย่ว

เชิงวฒันธรรมที่จังหวัดประจวบคีรีขันธ ดานความเหมาะสมของเวลาที่เร่ิมออกเดินทางนอยที่สุด 

(2.18)  คณะผูวิจัยไดเลือกขอความที่ผูปกครองบันทกึความประทบัใจ และขอเสนอแนะจากการ

บริหารจัดการในภาพรวม ดงันี ้  

1.  อยากใหนกัเรียนบนัทึกและสรุปความรูที่ไดจากการทศันศึกษาใหผูปกครอง 

รับทราบ 

    2.  อยากใหจดักิจกรรมนี้อีกในรูปแบบการอนุรักษภูมปิญญาชาวบาน  และพัก 

รวมกับชาวบานแบบ homestay และผูปกครองมีโอกาสรวมกิจกรรมดวย 

    3.   เหน็ควรใหมีการนาํนกัเรียนไปศึกษาหาความรูเพิ่มเติมนอกสถานที ่  เพื่อเปน 

การเสริมความรอบรูนอกเหนือจากตําราและเปนการทาํใหนักเรียนมีสวนรวมในการทํากจิกรรมและ

ดูแลชวยเหลือตนเอง 

4.  ควรจะจัดกิจกรรมนี้อีกปละ 2 คร้ังเพือ่เสริมทักษะการเรียนรูเพราะจะทาํให 

นักเรียนไดรับประโยชนมาก 

5.  อยากใหมีเวลาในการทัศนศึกษามากกวานี้       นกัเรยีนจะไดมีเวลาในการ 

ศึกษาและเรียนรูมากขึน้ 

 
6.  ผลการสังเคราะหพฤตกิรรมการเปนนักวจิัยจากผลการเรียนรู 
 จากผลการวิจยัเรื่องการสรางนกัวิจัยรุนเยาวที่พบในการสังเคราะหจากผลการเรียนรูที่เกิด

จากนักเรียนตามแนวการนําเสนอผลการสังเคราะหเนื้อหา (content analysis) โดยการแจงนับใน

ประเด็นการเปนนกัวิจยั พบวานกัเรียนสามารถใชกระบวนการคิดจากการแสดงออกใหเหน็ไดดวย

ตัวอยางเรื่องเลา (stories)  ซึ่งแยกออกเปน 9    ลักษณะการคิด    ไดแกการคิดเชื่อมโยง   การคิด

เปรียบเทยีบ  การคิดวิเคราะห  การคิดลึกซึ้ง  การคิดวางแผน  การคดิเชิงเศรษฐศาสตร    การคิด

สรางสรรค   การคิดแหวกแนว  และการคิดประยุกต   ซึ่งลักษณะการคิดของนักเรียนเปนสวนหนึ่ง
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ของกระบวนการวิจัย  ขอคนพบในประเดน็การสรางนักวิจัยจากการเปดวิชา “ตามรอยอารยธรรม

ไทย” และคณะผูวิจัยทําการวิจัยโครงการ “การสรางนักวิจัยรุนเยาวทีต่ระหนักในความเปนไทยโดย

การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม  โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย ฝายประถม” สามารถ

สังเคราะหผลของการเรียนรูที่เกิดจากการบันทกึสาระของผูเรียน ได 3 ประเด็น ไดแก  

1. การเปนนกัวิจยัรุนเยาว   คณะผูวิจยั เปดวิชาเลือกเสรี “วิชาตามรอยอารยธรรมไทย” 

สําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที ่ 5 – 6  ของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 

เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรู อารยธรรมไทยวัฒนธรรมไทยตั้งแตอดีตถึงปจจุบนั เพื่อปลูกฝงใหนักเรียน

เรียนรูเกี่ยวกับไทย    โดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูบนฐานการใชกระบวนการคิดที่จะนาํไปสู

ทักษะการวิจยั และเนนผูเรียนเปนสําคญั   ดงันัน้การจัดการเรียนรูภาคทฤษฎีจะเปนลกัษณะการ

คนควา การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดกันระหวางครกูับนักเรียน   นกัเรียนกับนกัเรียน  และใน

ปจจุบันเนนการจัดการเรียนรูที่กระทาํผานสื่อการเรียนรูตางๆ  การเรยีนรูจากวทิยากร  จากขอมูล

ทางเครือขายสารสนเทศ   ที่คนความาตอบโจทยปญหาที่สงสยัอยูในการเรียนแตละครั้ง จนคณะ

ครูผูสอนมีความพอใจและประชุมประเมนิความพรอมรวมกัน กอนที่จะนาํผูเรียนออกสูโลกกวาง

ดวยความมัน่ใจและอยางมปีระสิทธิภาพ   จึงกลาวไดวาการเรียนในวชิาตามรอยอารยธรรมไทย นี้   

เปนการพัฒนาความคิดของนักเรียน  แนวปฏิบัตินี้สอดคลองกับ ทิศนา แขมมณีและคณะ (2541)   

กลาวถึงลกัษณะการคิดวา ลักษณะการคิดที่ไดเลือกสรรวามีความสําคัญสมควรจะนาํไปใชในการ

พัฒนาเด็กและเยาวชนของชาติ มี 9 ประการ คือ    การคิดคลอง การคิดหลากหลาย การคิด
ละเอียด    การคิดชัดเจน การคิดอยางมีเหตุผล การคิดถูกทาง การคิดกวาง การคิดลึกซ้ึง
และการคิดไกล  ในการใชลักษณะการคิดนี้จะเชื่อมโยงไปสูกระบวนการคิด    โดยผูสอนไดให

โอกาสผูเรียนไดฝกทักษะการคิดอยูเสมอตามความเหมาะสม  กระบวนการคิดเชน  กระบวนการคดิ

วิเคราะห    กระบวนการวจิัย เปนตน     ดังผลงานวิจัยเรื่อง  การสังเคราะหรูปแบบการพัฒนา

ศักยภาพของเด็กไทยดานทกัษะการคิด ของกองวิจัยทางการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2542: 

159)  เกี่ยวกับรูปแบบเทคนิคการสอนที่สงเสริมความคิด ที่เนนการจัดการเรียนรูโดยกระบวนการ

คิดที่มีองคประกอบหลกั ตอไปนี้ 

 ก.  เปนการสอนที่เนนใหนกัเรียนเปนศูนยกลาง        ครูมีบทบาทเปนผูสรรหากิจกรรมและ

เปนผูอํานวยความสะดวกใหนักเรียนไดสรางความรูดวยตนเอง 

 ข.  ประเดน็ปญหาหรือศึกษาจากของจริงเปนสื่อการสอน   ที่ครูสามารถใชเปนจุดเริม่ตน

กิจกรรมการสอนที่สงเสริมความคิด 

 ค.  ในกิจกรรมการสอนนักเรียนมีโอกาสอภิปราย แลกเปลี่ยนความคดิเห็นของตนเองได

อยางเตม็ที ่
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 ง.  ในขัน้ตอนยอยๆของกิจกรรมการเรียนการสอน    นักเรียนไดมีโอกาสฝกฝนการใชทักษะ

การคิดหลายทักษะ ในขณะเดียวกนัก็ไดฝกฝนกิจกรรมที่สงเสริมคุณสมบัติที่เอื้ออํานวยใหเกิด

ความคิด 

 จ.  นักเรียนมีโอกาสไดสรุปผลของการเรียนรูดวยตนเอง    โดยรูจักสรุปเปนกฎ    คําจํากัด

ความหรืออธบิายขยายความพรอมแสดงเหตุผล 

 ฉ.  นักเรยีนมโีอกาสไดใชเหตุผลในลักษณะอุปนัยและนรินัยบอยครั้ง 

 ช.  การใชคําถามเปนเครื่องมือสําคัญที่ครูตองรูจักใชเพือ่กระตุนหรือเปนสิ่งเราใหเกดิ

ความคิดในลักษณะตางๆ 

 ซ.  ครูสามารถชี้นาํใหเกิดความคิดอยางเปนระบบ มีข้ันตอนไมสับสน เปนการสอนที่เนน

กระบวนการมากกวาสาระ  

 ดังนัน้การสอนเรื่องความคดิควรเนนกระบวนการมากกวาสาระ ซึ่งตรงกบัการสอนวิชา 

ตามรอยอารยธรรมไทย โกวทิ ประวาลพฤกษ (2540:208)เสนอความเห็นในทางเดียวกันไวในอดีต

วา การสอนกระบวนการคดิควรใหผูเรียนใชกระบวนการเปนขั้นตอน  เร่ิมต้ังแต การรับ คนหา 

เปรียบเทยีบ การปรับ    นาํเสนอสิง่ใหมแกผูอ่ืนและนาํมาเปรยีบเทยีบกับส่ิงเดิม วามีอะไรเหมอืน 

ไมเหมือนในผูเรียนกลุมเดียวกันหรือคนละกลุม  ก็สามารถสรางความเปนระบบในความคิดใหเกิด

พัฒนาการขึ้นได  คณะผูวจิัยสอนวิชา ตามรอยอารยธรรมไทย โดยมีจุดมุงหมายจะใชการจัดการ

เรียนรูที่เนนกระบวนการมากกวาสาระเพราะผูสอนมีความเชื่อวาสาระการเรียนรูนั้นนักเรียน

สามารถสืบคนไดจากแหลงเรียนรูที่มีอยูหลากหลายในปจจุบัน    ครูจึงดําเนินการจัดการเรียนรูเพื่อ

สงเสริมและพฒันาความคิดใหนักเรียนมีคุณสมบัติเปนนกัวิจัยมากกวา ซึง่เปนไปตามความคิดเหน็

ของประเวศ วะสี (2549:16) กลาวในการสัมมนาเรือ่งการจัดกระบวนการเรียนรูกับกระบวนการ 

วิจัย   จะเกิดขึน้ได โดยมีส่ิงตอไปนี้ 

ก. หัดสังเกตในเรื่องทั้งหมดที่ทาํ   

ข. หัดบนัทกึเพราะคนไทยไมคอยชอบเขียน  

ค. หัดการนาํเสนอ/บนัทกึเรือ่งที่เราสงัเกต เพราะตองคิดเปนกระบวนการทางปญญา 

ง.  ฝกการฟง การฟงเปนการเคารพคนอื่น   การฟงทําใหเกิดปญญา   เกิดการ 

เปลี่ยนแปลง 

จ.  ฝกปุจฉา วิสัชนา ที่ฟงกนัแลวกย็ังไมแจมแจง 

ฉ. ตั้งสมมุติฐานและตั้งคาํถามวาเกิดจากอะไร มีประโยชนอะไร  และมีวิธีการอะไร 

ช. สรางคําถามที่สําคัญ การตั้งคําถามที่ดเีปนกระบวนการทางปญญา 

ซ. ฝกหาคาํตอบ โดยไปคนหนงัสือ สืบคนทางอนิเทอรเน็ต      เปนการคนที่ได 
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ความรูมาก 

ฌ. ใชการวิจัยเพื่อใหไดคําตอบและความรูใหมข้ึนมา 

ญ. ใชปญญาและบูรณาการ   ตองเชื่อมโยงโดยบูรณาการความรูเปนเรื่องๆ เพราะในโลก

ความเปนจริงจะเชื่อมโยงกนัหมด 

 จากบทความที่ศาสตราจารย ประเวศ วะสี  ใหความคดิเห็นนั้นเปนการจัดการเรียนที่สวน

ใหญเกิดขึ้นในหองเรียนซึ่งสามารถพัฒนากระบวนการเรียนคูการวิจยัไดจริง  แตคณะผูวิจัยมีความ

เชื่อวาเมื่อครูนํานักเรียนออกภาคสนาม (ภาคปฏิบัติ) จากสถานทีท่ี่เปนแหลงเรียนรูทางวัฒนธรรม

และประวัติศาสตรไทยอีกดวยแลว ยิ่งเปนการสงเสริมกระบวนการคิด   เจตคติและตระหนักความ

เปนไทยไดอยางด ี  ตรงกับคําจํากัดความ คําวาความคิดของ เพียเจย  (Piaget : 1972) ทีว่า

ความคิด หมายถงึความสามารถในการวางแผนและปรับตัวใหเขากับบริบทรอบๆตัว ความคดิจึง

เกิดจากการทีม่นุษยไดสัมผัสกับประสบการณและสิ่งแวดลอมแลวซึมซับจากสิง่ที่สมัผัส แลวนํามา

ปรับใหเหมาะสมกับตนจนเกิดความคิดทีม่าจากสมอง ดังเชน อรพรรณ พรสีมา (2543:25-27) 

กลาวถึง การคิด วาการสอนใหคิด   ผูสอนตองจดัสภาพแวดลอมที่เปดโอกาสใหผูเรียนคนหา

คําตอบดวยตนเอง ควรใชคําถามกระตุนใหผูเรียนใชจินตนาการ  ไดคิด ไดทดลองปฏิบัติ  ดังนัน้

คณะผูวิจัยมีความเชื่อวาการสรางนักวิจัยที่ดีนัน้ควรใชการเรียนรูคูการวิจัย โดยใหผูเรียนฝกหดั

ทักษะการคดิเบื้องตน เพื่อเปนเครื่องมือในการรวบรวมความรู ไดแก การอาน การฟง การเขียน การ

พูด  การบอกความรูสึก  สวนการฝกการคิดระดับกลาง คือ การสังเกต  การสํารวจ  การถาม การ

รวบรวมขอมูล  การจัดลาํดับ  การเปรยีบเทียบ การเชื่อมโยง การใหเหตุผล การสรุป  และสุดทาย

เปนการนาํผูเรียนออกฝกจริงจากภาคปฏิบตัิ ยอมเปนการสงเสริมใหนักเรียนเปนนกัวิจัยไดมากขึน้

โดยใชกระบวน การเรียนรูคูการวิจยั   นอกจากนี้ยงัมงีานวิจยั เร่ืองการสอนกิจกรรมพัฒนาการคิด:

ทัศนศึกษานอกสถานทีเ่ชิงอนุรักษ ของโรงเรียนอนุบาลภูเวียง  จังหวัดขอนแกน (2548: 1-4) โดยมี

วัตถุประสงค   1) เพื่อเพิ่มพนูความรู ทกัษะกระบวนการทํางาน กระบวนการคิด และการนําไปใชใน

ชีวิตประจําวัน    2) ใหนักเรียนตระหนักถงึความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ และมีจิตสํานึกทีจ่ะ

อนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม   การทดลองใชตัวอยางประชากร คือนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 

5 ทีก่ําลงัศึกษาในภาคเรียนที่ 1  ของปการศึกษา 2548 จํานวน 155 คน โดยกําหนด วนั เวลา และ

สถานที ่ 2 คร้ังไดแก   1) จัดกิจกรรมคายเยาวชนอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ณ 

อุทยานแหงชาติ ภูเวียง ในวันที่ 6 กนัยายน 2548 และ 2) จัดกิจกรรมศึกษา ดูงาน ณ อุทยาน

แหงชาติน้ําตกพลิ้ว ศนูยศึกษาการพัฒนาอาวคุงกระเบนอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ทีจ่ังหวัด

จันทบุรี และสถานแสดงพนัธุสัตวน้าํระยอง  ระหวางวนัที่ 8 – 9 กันยายน 2548 ผลการวิจยัพบวา     

1) ครูผูสอนสามารถพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนอกหองเรียนจากแหลงความรู
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ในทองถิน่    2) นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่5   มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสงูขึ้น และมีคะแนนเฉลีย่

ผานเกณฑที่ตัง้ไว คือ 70 %    3) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 5 มทีักษะกระบวนการกลุมอยูใน

ระดับคุณภาพ 3.0 ขึ้นไป    และ4) นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 มเีจตคติตอการเรียนสูงขึน้ และ

อยูในระดับมาก    

  จากแนวคิดของนักวิชาการและงานวิจยัทีก่ลาวมานี้ คณะผูวิจัยจงึคดิวาการจัดการเรียนรู

ดวยใชกระบวนการคิดควบคูกับการวิจยัในวิชาตามรอยอารยธรรมไทย  ที่มีการดําเนินการคลายกัน  

สามารถพัฒนานักเรียนใหมทีักษะการคิดและมีสัมฤทธผิลการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพได 

  2. การเกิดประโยชนตอสวนรวมและการไดรับความรูตอตนเอง   จากผลการเรียนรู

ผูวิจัยไดรวบรวมดานคุณประโยชน และความรูที่ไดรับมีทั้งสิน้  9 ดานไดแก การอนุรักษ  ความมี

จิตสํานึกตอสวนรวม  ความตระหนกัในสถาบนัศาสนา  ความตระหนกัในสถาบนัพระมหากษตัริย   

การมองเหน็คุณคาของสิ่งแวดลอม  การสืบสานภูมิปญญาและวัฒนธรรมไทย  การไดรับประโยชน

ตอตนเอง   รูทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียงและการมีสนุทรียภาพ  ซึ่งนักเรียนมีกระบวนการคิด  รูจกั

เรียบเรียง มีการจัดระบบความคิด  และเขยีนบรรยายตามความรูสึกของนักเรียนในสองประเด็นคอื     

     2.1  กจิกรรมนั้นๆเกิดประโยชนอะไรตอสวนรวม  

     2.2  นักเรยีนไดรับความรูอะไรบาง   

 3. ดานคุณธรรม  จากผลการเรียนรู   นักวิจัยรุนเยาวไดประเดน็คุณธรรมที่เกิดขึ้นกับ

ตนเองขณะทองเทีย่วเชงิวฒันธรรม รวม 8 ดาน ไดแก  ความอดทน  ความซือ่สัตย   ความรัก  

ความเมตตา    ความพยายาม   การมีสมาธิและสติ  ความมนี้าํใจ ความกตัญู และความศรัทธา

ชื่นชม   ขอคนพบเรื่องคุณธรรมจากผลการจัดการเรียนรูดวยใชการวิจยัควบคูดวยนัน้ เปนขอมูลเชิง

ประจักษทาํใหผูวิจยัพบวา กระบวนการเรียนรูคูวิจัยนีส้ามารถสรางใหผูเรียนรูจกัคิด ไตรตรองและ

สามารถคิดไดจากความรูสึกภายในตัวผูเรียนทางดานคุณธรรมโดยใชการบันทึก      เรียบเรียงและ

สรางอุปลักษณ    จากประสบการณตรงมาบรรยายความรูสึกจากนามธรรมมาเปนรูปธรรมไดหลาย

ประเด็น ผูวิจยัเชื่อวาสามารถบงชี้ถงึความมีคุณธรรมของผูเรียนวิชา  ตามรอยอารยธรรมไทย ที่

สอดคลองกับงานวจิยัและพฒันาเรื่องการวิจัยนํารอง การใชตัวบงชีคุ้ณธรรมจริยธรรมเพื่อพฒันา

คุณธรรมจริยธรรมในสถานศึกษา ของ นงลกัษณ  วรัิชชัยและคณะ (2551 :118-119)   สรุป

ผลการวิจยัคือไดรูปแบบการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมโดยใชกระบวนการกลุม ดวยการสอดแทรก

คุณธรรมจริยธรรมเขาไปในกระบวนการจดัการเรียนรู และมีการบนัทกึไดอารี่สัจจะ อธิษฐาน    ซึ่ง

มีตัวแปรตามที่บงชี้คุณธรรมจริยธรรมทัง้หมดได  7 ตวัแปรไดแก  ความซื่อสัตยสุจริต   ความมี

สติสัมปชัญญะ   ความรับผิดชอบ   ความขยันหมัน่เพียร   ความมีวินยั  ความอดทน      การ

วิเคราะหขอมลูใชสถิติบรรยายและการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ํา สรุปผลการวิจยั ผลการ
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ทดลองใชรูปแบบการพฒันาคุณธรรมจริยธรรมโดยใชตัวบงชี้คุณธรรมจริยธรรมพอสรุปได             

4 ประการคือ  1) จากการทดลอง 6 สปัดาห พบวารอยละ 23.80 – 34.93  ของผูเรียนมีผลการ

เปลี่ยนแปลงคุณธรรมจริยธรรมระหวางการวัดครั้งที ่ 1 และ 2 คือความขยนัหมั่นเพียร                   

2)  นกัเรียนชวงชัน้ที ่ 2  (ระดับชั้นประถมศึกษาปที ่ 4 – 6) มกีารเปลี่ยนแปลงคณุธรรมจริยธรรม

ดานความรับผิดชอบ และมีวินยัสูงกวานักเรียนชวงชัน้ที่ 3 (ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1–3)     จาก

การพิจารณาผลตางคะแนนระหวางการวัดครั้งที่ 2 และครั้งที่สาม   3)  การเปลีย่นแปลงคุณธรรม

ดานตางๆ ของนักเรียนในเขตชนบทและเขตชนบทกึง่เมอืงมีคาใกลเคยีงกนั  สําหรับนักเรียนที่

ศึกษาในเขตเมืองพบวามีการเปลี่ยนแปลงคุณธรรมจริยธรรมนอยที่สดุ     4) ดานความคิดเหน็ของ

ผูปกครอง พบวาผูปกครองสวนใหญประเมินบุตรหลานของตนวา  มพีฤติกรรมอยูในระดับตรงมาก

กับรายการคุณธรรมจริยธรรมแตละรายการ 

ดังนัน้การจัดการเรียนรูทีเ่สริมสรางคณุธรรมในวิชานี ้   คณะผูวิจัยจงึมีความเชื่อมั่นวาการ

นํานักเรียนทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมในสามจังหวัดนัน้เปนการเสริมสรางคุณธรรมดานการศึกษาของ

โรงเรียนไมวาจะเปนทางดานการสาํนกึถงึประโยชนสวนรวมควบคูกับการวิจยัไดอยางดีและใน

ขณะเดียวกนัตนเองก็ไดรับความรูเชนกนัดัง วิจิตร ศรีสอาน (2549:10) อภิปราย เร่ือง “ทิศทาง  

นโยบายและยทุธศาสตรการเสริมสรางคุณธรรมในระบบการศึกษาไทย โดยใชโรงเรียนเปนฐาน”วา     

เครือขายระดับตน คือสถานศกึษาตองเชื่อมโยงกบัครอบครัว เชื่อมโยงกับวดัหรือสถาบนัทาง

ศาสนาแตละศาสนา และตองสรางวัฒนธรรมสถานศกึษา  โดยนาํคุณธรรมเขาไปเปนวิถชีีวิตของ

องคกร   ตลอดทั้งใหการศึกษาอบรมใหประพฤติปฏิบัติและติดตามประเมินผลเนนผลที่เกิดขึน้ได

จริง  นัน่คือการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมทีพ่ึงประสงค  สิ่งที่อางถงึนี้  คณะผูวจิยัไดคิดการจัดการ

เรียนรูโดยเนนความรูคูคุณธรรมซึ่งเปนสิง่ที่ดําเนินการทีม่ีคุณคาเปนอยางยิ่ง การจัดกระบวนการ

จัดการเรียนรู วิชา ตามรอยอารยธรรมไทย   ควบคูไปกับกระบวนการวิจยั เปนการจัดการศึกษา

รูปแบบหนึ่งทีส่ามารถพัฒนานักเรียนโรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม ใหเปน

นักวจิัยรุนเยาวที่ดีได  เพราะไดจัดการเรียนรูโดยเนนความรูคูการวิจยัเปนสิ่งที่ดําเนนิการที่ไดแทรก

คุณธรรมเขาไปดวยในแตละขั้นตอน 
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ขอเสนอแนะ 
1.  ควรจัดใหมีวิชาเลือกเสรหีรือชมรม “ เลาะวงั เลยีบวดั” ที่สอนกระบวนการคิดคูไปกับ 

การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม/ประวัติศาสตร ที่บูรณาการความรูเกีย่วกับสถาบนัพระมหากษัตริยและ

สถาบนัพระพทุธศาสนา ของนกัเรียนในระดับประถมศกึษา 

2.   ควรมีการจัดการเรียนรูที่ปลูกฝง กระบวนการคิดยอนสูอดีตที่เปนพืน้ฐานของการดํารง

ไวซึ่งวฒันธรรมไทย ใหแกนกัเรียนในระดบัประถมศึกษา 

 3.   ควรมีโครงการสรางนกัประวัติศาสตรนอยประจาํทองถิ่นโดยใชการสอนแบบมสีวนรวม

จากปราชญชาวบาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 150 

บรรณานุกรม 
ภาษาไทย 

กชกร ชิณะวงศ. การวิจัยเพือ่ทองถิน่: สื่อความหมายผานฐานความคิดและประสบการณ 

 สํานักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย(สกว.). กรุงเทพฯ, 2548. 

กัลยาณ ีพรหมสุภา  กลุมงานภูมิปญญาทองถิน่ สาํนักพัฒนาเกษตรกร กรมสงเสริมการเกษตร 

http://www.puibuatip.com/index.php?lay=show&ac=article&Id=538732128&Ntyp

e=16 , 2550. 

กองวิจยัทางการศึกษา, กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ. การสงัเคราะหรูปแบบการพัฒนา

ศักยภาพของเด็กไทยดานทกัษะการคิด. เอกสารประกอบโครงการการศึกษาศักยภาพของ

เด็กไทย. กรุงเทพฯ, 2542. 

กลุมเยาวชนตาํบลคลองนอย จังหวัดสุราษฎรธาน,ี โครงการวิจัยศึกษาแนวทางการฟนฟูคลองใน 

ตําบลคลองนอย. จงัหวัดสุราษฎรธานี, 2548. 

เกศสุดา สทิธสิันติกุล. คนวงัออ เติมไฟการทองเที่ยว: เปดตํานานทนุชวีิต-ผืนปาและสายน้าํ. 

สํานักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย(สกว.) . กรุงเทพฯ, 2548. 

โกวทิย ประวาลพฤกษ.  รูปแบบการสอนคดิ คานยิม จริยธรรมและทักษะการเรียนรูเพื่อพัฒนา  

 กระบวนการคดิ. กรุงเทพฯ: สํานักนายกรฐัมนตร,ี 2540. 

คณะกรรมการการศึกษาแหงชาต,ิ สํานักงาน. การปฏิรูปการศึกษาและการเรียนรู. กรุงเทพฯ:   

โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว , 2543 .  

คณะกรรมการการประถมศกึษาแหงชาติ, สํานักงาน.พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ .              

กรุงเทพฯ : โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว , 2542 . 

จรินทร โพธิไชยะ. ความตระหนกัปญหาสิ่งแวดลอมของนักศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะ

วิทยาศาสตร. สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณลาดกระบัง, 2545. 

จตุพร วิศิษฏโชติอังกูร.  โครงการวิจัยรูปแบบการจัดการทองเที่ยวเชงิอนุรักษและวัฒนธรรมชุมชน.    

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย(สกว.) . กรุงเทพฯ, 2549. 

ชลดา ทองสุกนอก. การเปดรับส่ือ ความรู ทัศนคติ ความตระหนักและการมีสวนรวมในการอนุรักษ    

พลังงานของเจาของอาคารและโรงงานควบคุม. นิเทศศาสตรมหาบณัฑิต  บัณฑติวิทยาลัย  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย , 2540.  

ชวาล แพรัตกลุ. เทคนิคการวัดผล. กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช, 2526.  

ชวาลา เวชยนัต . การพฒันาแบบการเรียนการสอนที่ใชเทคนิคการเรียนรูดวยการรบัใชสังคม เพือ่ 

สงเสริมความตระหนักในการรับใชสังคม ทักษะการแกปญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   



 151 

วิทยานิพนธมหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสตูรและการสอน     คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลยั, 2544. 

ชาญวทิย  เกษตรศิริ . วถิีไทย: การทองเที่ยวทางวัฒนธรรม. โครงการวิถีทัศน สํานกังานกองทนุ 

สนับสนนุการวิจัย (สกว.). กรุงเทพฯ, 2540. 

ชัยวัฒน คุประตกุลและคณะ. โครงการชวนเพื่อนอานหนังสือ.  สาํนกังานกองทนุสนับสนนุการวจิัย 

(สกว.). กรุงเทพฯ, 2547. 

ดุษฎี บํารุง, บกุอรี ปุตสะ, อัสภน อุมา. นักวิจัยนอยเพิ่มคายางพารา:คิดกาวสูตรใหม. โครงการ 

ยุววิจยัยางพารา. สาํนกังานกองทนุสนับสนุนงานวิจยั(สกว). กรุงเทพฯ, 2548. 

เต็มดวง รัตนทัศนีย. รายงานผลการวิจัยทัศนคติของประชาชนกรุงเทพมหานครในการใชคลองเปน

ที่บําบัดน้ําเสยี. สมาคมวิศวกรสิ่งแวดลอมไทย. มหาวทิยาลยัมหิดล, 2533. 

ทิศนา แขมมณีและคนอื่นๆ. การเรียนรูเพือ่พัฒนากระบวนการคิด. กรุงเทพฯ: โรงพมิพไอเดีย 

สแควส, 2541. 

ทิศนา แขมมณีและคนอื่นๆ. วทิยาการดานการคิด. กรุงเทพ: สถาบนัพัฒนาคุณภาพวิชาการ, 

2544. 

ทิศนา แขมมณี. การจัดการเรียนรูโดยผูเรียนใชการวิจยัเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู.  

ศูนยตําราและเอกสารทางวชิาการ คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั, 2548. 

ธิดา สาระยา. อารยธรรม- วฒันธรรมไทยในสังคมไทย. หนงัสือชุดบรมราชกุมารีอักษรานุรักษ  

คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย, 2545. 

ธิดา  สบุรรณาท . การพัฒนาโปรแกรมสาํหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่5 6 เพือ่สงเสริมความ 

ตระหนักในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมทองถิน่ของอําเภอทาตูม จังหวดัสุรินทรตามแนวคิด    

การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม. วทิยานพินธมหาบัณฑิต ภาควิชาประถมศึกษา   

คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, 2544. 

นงลกัษณ วงศถนอม. การศึกษาความตระหนกัถงึความสําคัญและความสามารถในการนําความรู 

ทางวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ใชในชีวิตประจําวนัของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3 

จังหวัดสมุทรสงคราม . สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหาร  กรุงเทพฯ, 2547.  

นงลกัษณ วิรัชชัยและคนอืน่ๆ. การวิจยันาํรองการใชตัวบงชี้คุณธรรม จริยธรรมเพื่อพัฒนาคุณธรรม  

กรุงเทพฯ: ศูนยสงเสริมและพัฒนาพลังแผนดินเชงิคุณธรรม     สํานักบริหารและพฒันา

องคความรู, 2551. 

นงลกัษณ วิรัชชัยและทิศนา แขมมณี. เกา กาว สูความสําเร็จในการวจิัยปฏิบัติการในชั้นเรียนและ

การสังเคราะหงานวิจยั. กรุงเทพฯ: สถาบนัพัฒนาคุณภาพวิชาการ, 2546. 



 152 

นุกูล ศรีสพุรรณ.  รูปแบบการจัดการเรียนรูวิถีชีวิตภูมิปญญาชุมชนใหกับนักเรียน. สํานักงาน

กองทนุสนับสนุนการวิจยั(สกว.). กรุงเทพฯ, 2550. 

บัญชา ขวัญยนืและคณะ. โครงการการจัดการน้ําเพื่อการเกษตร. สาํนักงานกองทนุสนับสนนุการ

วิจัย(สกว.). กรุงเทพฯ, 2548. 

ปพิชญา บุญอนันต. ทางเลอืกของคนรักเรียน. นทิรรศการมหกรรมหองเรียนชุมชน ณ สํานกั

พิพิธภัณฑและวัฒนธรรมการเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. กรุงเทพฯ, 2548. 

ปรเมศร มินศริิและคณะ. โครงการชวนเพื่อนทองเว็บ.  สํานักงานกองทนุสนับสนนุการวิจยั(สกว.).

กรุงเทพฯ, 2547. 

ประชา  ผองใส . การศึกษาบุคลิกภาพความเปนไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 สงักัด           

กรุงเทพมหานคร.   วิทยานพินธการศึกษามหาบัณฑิต มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ   

ประสานมิตร, 2530. 

ประเวศ วะสี. ระบบการศึกษาที่คุณธรรมนําความรู ขอเสนอที่เปนรูปธรรม. สรุปสาระสําคัญพิธีเปด

การสัมมนาและมอบนโยบาย โดยรัฐมนตรีวาการกระทรวง ศึกษาธกิารในสมุดบนัทกึ

คุณธรรมของกลุมประชาสมัพันธสภาการศึกษา สํานกังานเลขาธกิารสภาการศึกษา, 

2549. 

ปราโมทย จนัทรเรือง. การศกึษาปฏิสัมพนัธระหวางรูปแบบการเรียนการสอนกบัระดับผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียนที่มีตอทกัษะการคิดของนักเรียนระดับประถมศึกษา. วทิยานพินธปริญญา

ดุษฎีบัณฑิต สาขาหลกัสูตรและการสอน จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2535. 

ผูบริหารโรงเรยีน.นักวิจัยนอย ร.ร.วัดดุสิตาราม ไอเดียด ีใชเปลือกไขทดลองเครื่องดื่มใดที่มีผลตอ

ฟนผ.ุ สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั (สกว.). กรุงเทพฯ, 2549. 

พันธุทพิย ทิมสุกใส. โครงการนักวิจัยนอยในระดับประถมศึกษา ศึกษาคุณภาพน้ําลาํตะคอง.  

ศูนยวทิยาศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา. นครราชสีมา, 2549. 

เพียงจันทร เศวตศรีสกุล. โครงการพฒันานักวจิัยรุนเยาว. สาํนกังานกองทนุสนับสนนุงานวิจัย

(สกว.). กรุงเทพฯ, 2547. 

เพลินพิศ เครอืบุญ. การศึกษาวฒันธรรมและสิ่งแวดลอมการพฒันาการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรม

ของชุมชนบานงิว้เหนือ  ตําบลบานสาง จงัหวัดพะเยา. หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต 

สาขาวิชาการอุตสาหกรรมทองเที่ยว    มหาวิทยาลัยเชยีงใหม, 2545. 

ไพฑูรย สนิลารัตน. การเรียนการสอนทีม่กีารวิจยัเปนฐาน : ประมวลบทความ. พิมพคร้ังที ่3. 

กรุงเทพฯ :  ศูนยตําราและเอกสารทางวิชาการ คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย , 

2547. 



 153 

ไพฑูรย สนิลารัตน. ครุศาสตรจุฬาตั้งศนูยวฒันธรรมไทย. ไทยรัฐ. (30 มีนาคม 2536) : 8. 

ภัทริยา  งามมขุ. การวิเคราะหคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนักศึกษาสงักัด

ทบวงมหาวิทยาลัย.  วทิยานิพนธดุษฎีบณัฑิต ภาควิชาอุดมศึกษา คณะครุศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2544. 

มณีวรรณ ผิวนิ่ม.  โครงการพัฒนาการและผลกระทบการทองเที่ยว กรณีศึกษาชุมชนตลาดน้าํ. 

             สํานกังานกองทนุสนับสนนุการวิจัย(สกว.). กรุงเทพฯ, 2550. 

เมืองดี นนทะธรรม.  การศึกษาประวัติศาสตร วัฒนธรรมประเพณี ความรู   ภูมิปญญาทองถิ่น

ชุมชนวัดประตูปา จังหวัดลําพนู. สํานักงานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั(สกว.). ลาํพนู, 2549. 

รําไพพรรณ แกวสุริยะ. เอกสารประกอบการบรรยายเรื่องการอนุรักษทรัพยากรทางการทองเที่ยว :  

            เที่ยวมหานครแหงทวยเทพ. อนสุาร อ.ส.ท.ปที่ 40 ฉบับที่ 10 เดือนพฤษภาคม, 2543. 

รําไพพรรณ  แกวสุริยะ . เอกสารประกอบการบรรยายเรื่องการอนุรักษทรัพยากรทางการทองเที่ยว :  

           เพื่อการพัฒนาทีย่ั่งยนื. กองอนุรักษ. การทองเทีย่วแหงประเทศไทย, 2544. 

รัตติยา หงษสกุล. การพฒันาโปรแกรมสงเสริมความรูและความตระหนักในประวัติศาสตรไทย

สําหรับ นักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชการสอนแบบเลาเรื่อง. วิทยานิพนธ

มหาบัณฑิต ภาควิชาประถมศึกษา คณะครุศาสตร   จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2546. 

โรงเรียนสารภีวิทยาคม.  โครงการสรางนกัวิจัยรุนจิ๋ว.ไทยรัฐ. ( ปที่ 56 ฉบับที่ 17377 วันศุกรที่ 19 

สิงหาคม 2548) 

วลัย พานิช. การพัฒนาความตระหนกัดานสิ่งแวดลอมของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา ที่ไดรับ 

มาตรฐานคุณภาพ ISO 14001. ภาควิชามธัยมศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลยั,  2542. 

วิจิตร ศรีสอาน. ทิศทาง นโยบายและยุทธศาสตรการเสริมสรางคุณธรรมในระบบการศึกษาไทย.  

กรุงเทพฯ: สรุปสาระสําคัญพิธีเปดการสัมมนาและมอบนโยบาย โดยรฐัมนตรีวาการ

กระทรวงศึกษาธิการในสมุดบันทกึคุณธรรมของกลุมประชาสัมพันธสภาการศึกษา 

สํานักงานเลขาธิการ   สภาการศึกษา, 2549. 

วิไลลักษณ ฐติิพลธํารง. การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับปญหาเด็กดอยโอกาส ความตระหนัก ความ

เชื่อถือและการตัดสินใจของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครในการใหการสนับสนนุ

องคการเอกชนที ่พฒันาเดก็และเยาวชน. ภาควิชาการประชาสัมพันธ  บัณฑิตวทิยาลัย 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 2540. 



 154 

ศิวพร เรืองใจ. ปญหาและอุปสรรคในการจัดการทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรมขององคการบริหารสวน

ตําบลสะแกกรัง อําเภอเมือง จงัหวัดอุทัยธาน.ี สถาบนับัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร 

กรุงเทพฯ, 2546. 

สรณรัชฏ กาญจนะวณิชย. โครงการนักสบืชายหาด. สาํนักงานกองทนุสนับสนนุงานวิจยั (สกว.).                   

           กรุงเทพฯ, 2546. 

สุธา เจยีรมณโีชติและคณะ. โครงการหนูนอยนักคิดเพื่อแกปญหาฟนผ.ุ  กองทันตสาธารณสุข  

           กรมอนามัย, กระทรวงสาธารณสุข.  กรุงเทพ, 2547.   

สุธา เจยีรมณโีชติและคณะ. หนูนอยนกัคิดเพื่อการแกปญหาฟนผ.ุ  โครงการการเรียนรูคูวิจัยตอน 

อาหารกับฟนผุ. กองทนัตสาธารณสุข กรมอนามัย. กรุงเทพฯ, 2549. 

สุพัตรา สุภาพ. สังคมและวฒันธรรมไทย คานิยม ครอบครัว ศาสนา ประเพณ.ี กรุงเทพฯ :         

ไทยวัฒนาพานิช, 2525. 

สุมน  อมรววิฒัน. การปฏิรูปกระบวนการเรียนรูในโรงเรียนนํารอง:รูปแบบที่จัดสรร สํานักงาน 

           คณะกรรมการการศกึษาแหงชาติ. บริษัท พิมพด ีการพิมพ, 2545. 

“------------------“.     ธรรมจักรของกระบวนการเรียนรู หลักบูรณาการทางการศึกษาตามนยัแหง 

          พทุธธรรม : มหาวทิยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช, 2544. 

สงศรี วงษเวช. การศึกษาบรบิทของแหลงทองเที่ยวเชงิวฒันธรรมลุมแมน้ําปงและรปูแบบการ

ทองเที่ยวเชงิวฒันธรรมลุมแมน้ําปง.  หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการ

อุตสาหกรรมทองเที่ยว  มหาวทิยาลยัเชียงใหม, 2545. 

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว). โครงการพัฒนานักวิจัยรุนเยาว. กรุงเทพฯ, 2545 – 

2549. 

อนุรักษ  ปญญานุวฒัน . การศึกษาชมุชนเชิงพหุลักษณ: บทเรียนจากวิจยัภาคสนาม.   

           โครงการเสริมสรางการเรียนรูเพื่อชุมชนเปนสุข (สรส ). กรุงเทพมหานคร , 2548. 

อรพรรณ พรสีมา. การคิด. ภาควิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัย   

ราชภัฏเทพสตรี ลพบุรี. กรุงเทพฯ: สถาบนัพัฒนาทักษะการคิด, 2543. 

 

ภาษาอังกฤษ 

Alfred .A. Arth & Austin .F. Grode.: The Elementary School Journal December, 1974. 

Bloom, Benjamin S., Thomas J. and Madaus Greorge F. Handbook on Formative and  

Summative Evaluation of Student Learning. New York: McGraw – Hill Book 

Company, 1971. 



 155 

Good, C.V. Dictionary of Education. New York: McGraw – Hill Book Company, 1973. 

Joyce and Weil. Model for Teaching Thinking. Journal of Education Leadership. 4(May 

1986): 4-7. 

Piaget, J. The Psychology of Intelligences. NEW JERSEY : Little Field Adam. 1972. 

Yamamoto  Yoshiko.  Picture of Thailand as Reflected in Hai Ku Written by  Japanese in   

            Thailand. Thesis – Thailand  Social  Life   and Custom, 1999. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 157 

กระบวนการคดัเลือกนักเรียนเพื่อลงทะเบยีนเรียนวิชา ตามรอยอารยธรรมไทย นัน้มี

ขอจํากัดที่ตองรับนักเรยีนไมเกิน 15 คนเพราะวิชานี้เนนการจัดการเรียนรูคูการวิจัยโดยเนน

กระบวนการคดิ การจัดการเรียนรูจึงมทีั้งการเรียนรูภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ (ทองเทีย่วเชิง

วัฒนธรรม) จึงมีความจําเปนตองสอบคัดเลือกใหไดผูเรียนทีม่ีพืน้ฐานความรูดานอารยธรรมไทย

และมีความตัง้ใจเรียนอยางจริงจัง  ผูวจิัยจึงดําเนินการคัดเลือก ดวยการสอบดังนี ้

 

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม 

แบบทดสอบวดัความเขาใจเกี่ยวกับอารยธรรมไทย 

วิชาเลือกเสรี ตามรอยอารยธรรมไทย 

************************* 

ใหนักเรียน   ทบัตัวอักษรที่กาํกับขอความที่ถูกตองที่สุด 

1.  กาลเวลาทีแ่สดงความเจริญของชนชาติไทยในอดีตเริ่มตนจากสมยัใด 

ก.  สมัยกรุงสโุขทัย  ข.  สมัยบานเชียง 

ค.  สมัยกรุงศรีอยุธยา  ง.   สมัยรัตนโกสินทร 

2.  คนในสมยักอนมกัจะปลกูบานหรือเมืองบริเวณใด 

  ก.  ภูเขาเพื่อปองกันศัตรู              ข.  ที่ราบเพื่อทําการเพาะปลูก 

  ค.  แมน้ําเพื่อคมนาคมและเพาะปลกู ง.   ที่ราบสงูเพราะอากาศด ี

3.  ขอใดที่บงชี้วาอาณาจักรสุโขทัยมีความเจริญ ประชาชนอยูเยน็เปนสุข 

  ก.  ไรนาอุดมสมบูรณและคนมีอิสระในการคาขาย 

  ข.  ผูนําเขมแข็งสามารถแผอาณาจักรไปไดกวางขวาง 

  ค.  สุโขทัยมทีรัพยากรอุดมสมบูรณ 

  ง.   พลเมืองเปนนกัรบและขยันขันแข็ง                                                                                        

4.  ประเพณีสมัยสุโขทยัที่สืบสานมาจนถงึสมัยปจจุบนัคือขอใด 

  ก.  ประเพณีทาํขวัญขาว  ข.  ประเพณีแขงเรือยาว 

  ค.  ประเพณีสงกรานต  ง.  ประเพณีลอยกระทง 

5.   สมัยสุโขทยัเสื่อมลงแตยงัมีส่ิงที่แสดงวาสุโขทัยเคยมอีารยธรรมที่เจริญมากคือขอใด 

  ก.  กําแพงเมอืงทีห่ลงเหลือมีความมั่นคงแข็งแรง 

  ข.  มีพระมหากษัตริยที่เปนมหาราชพระองคหนึ่ง 

  ค.  มีการคิดประดิษฐอักษรไทยขึ้นใช 

  ง.  มีซากวัดวาอารามหลงเหลืออยูมาก 
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6.   ขอใดที่บอกความเจริญรุงเรืองทางดานศิลปะสมัยกรงุศรีอยุธยา 

  ก.  รูปปนของพระมหากษัตริยในพพิิธภัณฑ 

  ข.   รูปทรงของเจดียที่วิจิตรงดงาม 

  ค.   การสานปลาตะเพยีนจากใบลาน 

  ง.   ภาพวาดของศิลปนสมยัปจจุบันที่แสดงพระที่นัง่ตางๆ 

7.   ตัวบงชี้วาอารยธรรมสมยักรุงศรีอยุธยาเจริญและคงไวซึ่งการอนุรักษสืบตอไปคือขอใด 

  ก.   รัฐบาลประกาศเปนนโยบายของชาติในการบูรณะซากทีห่ักพงัของเมือง 

  ข.   องคการยเูนสโกประกาศยกยองใหเมอืงอยุธยาเปนมรดกโลก 

  ค.   อยุธยาไดรับการยกยองตามเมืองสโุขทัยที่มีความเจริญมาแตอดีต 

  ง.   คนไทยสวนใหญขอใหรัฐบาลประกาศวาอยุธยาเปนมรดกโลก 

8.  วัฒนธรรมและประเพณขีองกรุงศรีอยธุยาที่สืบทอดมาและยงัคงปฏิบัติกันสืบมาคือขอใด 

  ก.   ประเพณแีหเทยีนพรรษา 

  ข.   ประเพณสีงกรานต 

  ค.   ประเพณีตักบาตรเทโว 

  ง.   ประเพณทีําขวัญขาว 

9.  อารยธรรมที่เกีย่วกับการปกครองของประเทศไทยที่ยัง่ยนืและปฏิบัติกันสืบมาคือขอใด 

  ก.   ประเทศไทยมพีระมหากษัตริยเปนประมุข 

  ข.   ประเทศไทยมพีุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาต ิ

  ค.   ประเทศไทยมกีารปกครองระบอบสมบูรณาญาสิทธิราช 

  ง.   ประเทศไทยมีระบบการรักษาความสงบสุขของชาตทิี่ดี 

10.  ประเทศไทยมวีัฒนธรรมอะไรที่ตางชาติยกยองวาเปนประเทศทีส่ืบทอดอารยธรรมตั้งแต     

       บรรพบุรุษมาจนถงึปจจุบัน 

  ก.   วัฒนธรรมการไหว 

  ข.   วัฒนธรรมการแตงกาย 

  ค.   วัฒนธรรมการแสดงออกดานนาฏศิลป 

  ง.   วัฒนธรรมการรับประทานอาหาร 
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11.  ขอใดคือความหมายของภูมิปญญาไทย 

  ก.   คุณปูมอบเงินมรดกใหเราเปนเงนิหนึง่ลานบาท 

  ข.   คุณแมสอนวิธกีารคาขายขาวแกงใหแกลูกสาว 

  ค.   ผูใหญบานบอกแผนการปองกันยาเสพติดแกลูกบาน 

  ง.   ครูตาอบรมและถายทอดการเชิดหนังตะลุงใหแกนักเรียน 

12.  อารยธรรมไทยที่เกี่ยวกบัประเพณีนัน้ไทยไดรับอิทธพิลมาจากอารยธรรมของใคร 

  ก.  อารยธรรมอินเดีย  ข.  อารยธรรมจีน 

  ค.   อารยธรรมยุโรป  ง.  อารยธรรมญี่ปุน 

13.  แหลงอารยธรรมไทยสวนใหญมีหลกัฐานการตั้งถิ่นฐานบริเวณใด 

  ก.   ภูเขา   ข.   ที่ราบสงู 

  ค.   ทะเลทราย   ง.   แมน้ํา 

14.  วฒันธรรมทางศิลปะทีม่ีอิทธพิลตอความเปนอยูของคนไทยคือขอใด 

  ก.   แบบการปลูกบาน  ข.   เครื่องปนดินเผา 

  ค.  การเพาะปลูก  ง.   วัด 

15.  ขอใดที่แสดงถึงอารยธรรมจีนในการปองกนัประเทศ 

  ก.   การฝกทหารไวปองกันประเทศ ข.   สรางกองทัพเรือ 

  ค.   สรางกําแพงเมืองจนี   ง.    ซื้ออาวุธจากประเทศตะวันตก 

 

********************************* 
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โรงเรียนสาธติจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม 
แบบสัมภาษณคัดเลือกนักเรียนเขาเรยีนวิชา ตามรอยอารยธรรมไทย 

ชื่อ.................................................................... ชัน้ประถมศึกษาปที ่...../........  เลขที่ .............. 

*********************************** 

ใหถามคําถามนักเรียนขอละไมเกิน 2 คร้ัง       การใหคะแนนขอละ 2 คะแนน (10 คะแนน ) 

1.  ทําไมนักเรยีนจงึเลือกเรียนวิชานี ้......... .(ผูสัมภาษณบันทกึ ประเดน็หลกัทีน่ักเรียนตอบ) 

     (วัดการใชเหตุผล) 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

 

2.  นักเรียนมคีวามเขาใจคาํวา “อารยธรรมไทย ” วาอยางไร (วัดทัศนคติความเปนไทย) 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

3.  ยกตัวอยาง วฒันธรรมไทยที่นกัเรียนรูสึกภาคภูมิใจพรอมบอกเหตุผล (วัดบุคลิกความเปน ไทย) 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

4.  ขอใหนักเรยีนเปรียบเทียบวิถีชวีิตของคนเมืองกับวถิชีีวิตของคนชนบท (วัดการคิดวิเคราะห) 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

(ผูสัมภาษณบันทกึเชิงการใชเหตุผลมากกวาความรูสึก) 
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5.  นักเรียนรูสกึอยางไรกับวธิีการคัดเลือกผูมาเรียนวิชาตามรอยอารยธรรมไทย (วัดทัศนคติ) 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................                          

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

  

ลงชื่อ ........................................................ ( ผูสัมภาษณ ) 
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ขั้นวางพื้นฐานการทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม ในชมุชนรอบโรงเรยีน ผูวิจัยไดดําเนินการ ดงันี ้

 

ประมวลรายวชิา (Course Syllabus) 

 

1.   ชื่อวิชา              ตามรอยอารยธรรมไทย  กลุม 1 

2.   ภาคการศกึษา           ภาคตน ชวงเรยีนที ่1  

3.   ปการศึกษา              2549 

4.   ชื่อผูสอน                   รองศาสตราจารย กิติพงษ  เทียนตระกูล 

                                      รองศาสตราจารย ทัศนีย    ผลเนืองมา 

             อาจารย เกรียงไกร   นะจร 

5.   เงื่อนไขรายวิชา         นกัเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปที ่6 ที่ลงทะเบียนเรียน  

                                      วิชาอารยธรรมไทยในปการศกึษา 2549 จํานวน 15 คน                              

6.   สถานภาพของวิชา     เลือกเสรี 

7.   จํานวนชั่วโมงที่สอน   1 ชั่วโมง/สัปดาห (คาบที่ 5 ของวนัศุกร ) 

8.   คําอธิบายรายวิชา       

 ศึกษาวฒันธรรมดานตางๆ ของทองถิ่น /ชมุชนในดานตางๆดังนี ้

-  ชีวิตความเปนอยูตามวิถไีทย 

-  ภูมิปญญาชาวบาน 

-  การอนุรักษสมบัติ/ ศิลปวฒันธรรมและทรัพยากรของทองถิน่ 

-  การศึกษาวถิีชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง 

9.   ประมวลการเรียนรายวิชา 

 9.1   วัตถุประสงค 

           9.1.1   นักเรียนมีความรูและไดขอมูลเชิงประจักษจากวทิยากรและการทองเทีย่วเชงิ  

วัฒนธรรมเกี่ยวกับวถิีชีวิตทองถิ่น 

           9.1.2   นักเรียนมทีักษะเปนนักวิจยัรุนเยาวในการรวบรวมขอมูล วิเคราะห สรุปผล

และนําเสนอเปนเชิงผลิตภาพได  

 9.2   สาระการเรียนรู 

 สัปดาหที่  1 (7  มิถนุายน  2549)   ปฐมนิเทศ/บรรยาย/แสดงความรูสึกการเรียนวชิานี ้

 สัปดาหที่  2 (14 มิถุนายน 2549)   วิทยากรบรรยายเกีย่วกับ”สามยาน” 

 สัปดาหที่  3 (21 มิถุนายน 2549)   วางแผนเพื่อผลิตผลงาน เดนิชมสามยาน 
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สัปดาหที่  4 (28 มิถุนายน  2549)  อภิปรายและวเิคราะหคุณคาจากการทัศนศึกษา 

                   สามยาน                                                             

 สัปดาหที่  5  (5 กรกฎาคม 2549)    ครูนัดหมายการไปชมงานศิลปะลานนา ที่คณะ         

                                 ศิลปกรรมศาสตรจัดขึ้น  นักเรียนสรางแบบสัมภาษณบุคคล/แบบบันทกึ              

                                 ความรู                                                          

            สัปดาหที ่ 6  (12 กรกฎาคม 2549)   ความรูจากวิทยากรเปนขอมูลเบื้องตนเพื่อเปน   

                                 แนวทาง ผลิตรายงานเชิงผลิตภาพ และทาํการ วเิคราะหให เรียบรอย                                    

            สัปดาหที ่ 7  (19 กรกฎาคม 2549)    รายงานผลการวิเคราะหเปนรายบุคคล 

            สัปดาหที ่ 8  (29 กรกฎาคม 2549)    สรุปผล วิเคราะหคุณคาโดยคณะครูผูสอน                                  

            สัปดาหที ่ 9  (  2  สิงหาคม  2549)    วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน/ ความพอใจ 

                                                                   ตอการเรียนและการวิเคราะหคุณคา 

        9.3   กระบวนการจัดการเรียนรู  เรียนภาคทฤษฎีจากอาจารยและวทิยากรที่หองพฒันา

วิชาการ   ทัศนศึกษาสถานที่ตางๆในกรุงเทพมหานครและชุมชนรอบๆโรงเรียน 

        9.4   แหลงการเรียนรู หองสมดุ  ตลาดสามยาน (ในชวงเรียนที ่1) และงานศิลปะ

ลานนาที่คณะศิลปกรรมศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย                                                                                    

        9.5   การประเมินผล 

แบบสอบวัดความรูและการวิเคราะหคุณคา 

  แบบประเมินความตระหนกัความเปนไทย 

  แบบประเมินความพอใจในการทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม 

  ความสาํเร็จของชิ้นงาน      
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จากประมวลการสอนนาํมาสู แผนการเรียนรู ดังตัวอยางตอไปนี้   
 

แผนการเรยีนวิชาตามรอยอารยธรรม เร่ือง การรูจกัชุมชนรอบโรงเรียน 
ผูสอน รองศาสตราจารยกิติพงษ เทียนตระกูล 

............................. 
จุดประสงค 

1. เพื่อใหนกัเรยีนเห็นคุณคาของชุมชน ภูมปิญญาของคนไทย กับวิถีความเปนอยูของคน  

   ในชุมชนสามยาน     

2. เพื่อฝกและพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหในการศึกษาชุมชนรอบตัวนักเรียน 

3. เพื่อฝกทกัษะการคิดเชื่อมโยงในการนาํความรูไปสรางสรรคผลงานของนกัเรียน 
ความคิดรวบยอด 

สามยานมีความสัมพันธกับมหาวิทยาลยั 

อาชีพคาขายอยูคูกับจุฬาฯจากอดีตมาถงึปจจุบนั 

ชุมชนสามยานมีความสัมพนัธกับชาวจุฬาฯในเชิงคาขายเปนสวนใหญ 
สาระการเรียนรู 

ชุมชนสามยาน (นกัเรียนฟงคําบรรยายจากอาจารยสวัสด์ิ จงกล) 

   เปนชุมชนที่ผูคนสวนใหญประกอบอาชีพคาขาย แตเดิมบริเวณนี้เปนที่อยูของชาวจีนทีม่า

ตั้งรกรากและเชาที่สาํนกัพระราชวงัทาํสวนผักและปลูกออย ผลไม  ในปจจุบนัอาชพีที่สาํคัญคือการ

คาขายอาหารสดในตลาดและขายอาหารใหนิสิตนักศึกษาและบุคคลทั่วไป มีอาคารกอปูนหลายชั้น

เปนทัง้ที่อยูอาศัยและอาคารพาณิชย จึงเปนสังคมที่ผสมผสานกับวถิกีารศึกษา สรุปวาสามยาน

เปนชุมชนที่มวีิถีชีวิตเชื่อมโยงระหวางการศึกษากับการคาขาย สามยานเปนจุดแยกของสามทางคือ

ส่ีพระยา       หัวลาํโพงและพระรามสี่ไปเสาวภา  ปจจบุันถนนพญาไทมาเชื่อมตอกบัทาน้ําสีพ่ระยา

เลยกลายเปนสี่แยก  แตยงัรูจักและเรียกกันมาวา สามยาน เลยสามยานขึน้มาทางพญาไทจะเปน

ที่ตั้งของจฬุาลงกรณมหาวทิยาลยับนที่ดนิพระราชทานจากรัชกาลที ่5 ใหเปนมหาวิทยาลัยแหงแรก

ของไทย ในชมุชน    สามยานนักเรียนควรรูจักสถานที่ตอไปนี้ 

    1.  ตลาดสดสามยาน  เปนตลาดที่ขายสินคาทุกชนิดที่บริโภคเชน หมู เนื้อ ไก ปลา ผกั 

ผลไมอาหารสาํเร็จรูป 

2.  รานอาหาร 

3.  โรงภาพยนตรสามยานรามา ในปจจุบนัเปนโรงเรียนกวดวิชา 

4.  หอพกั 
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5.  รานตัดเสื้อ รานขายหนงัสือ รานบริการเกี่ยวกบัเอกสาร ตําราเรียน  

สิ่งที่จะใหนักเรียนไดศึกษาคือ รานขายของในตลาดสดและรานตัดเสื้อบุรุษ (รานวนิ)โดย

ใหนักเรียนสอบถามขอมูลและจดบันทึกดวยตนเอง อาจารยเปนผูดูแลความปลอดภัย นกัเรียนจะ

นําขอมูลไปเขยีนรายงานและเพิ่มความรูสกึนึกคิดของตนในการเรียนในชั้นเรียนครั้งตอไป 
กิจกรรมการเรียนรู 
ชั่วโมงที่ 1    

1. ครูปฐมนเิทศการไปศึกษานอกสถานทีท่ีต่ลาดสามยาน 

2. นกัเรียนตั้งคําถามและถามขอสงสัยจากพอคา แมคาและจดบันทกึ วิเคราะห 

3. นกัเรียนชวยกันสรุปแนวคิด    ศกึษาหาขอเดนของชมุชนนี ้

4. นกัเรียนวาดภาพตลาดตามจินตนาการและสามารถอธิบายแนวคิดของผลงานของตน

ตอผูอ่ืนได 

      ขั้นสรุป   ครูใหนกัเรียนนาํงานมาเสนอแนวคิดแกเพื่อนในการเรียนครัง้ตอไป 
ชั่วโมงที่ 2 
 1. นกัเรียนนาํเสนอผลงานของตนเองหนาชั้นเรียนใหเพือ่นวิจารณ  

2. นกัเรียนประเมินผลงานของตน ในแบบประเมิน และใหนกัเรียนแตละคน ชวยกนัคดิ  

เชื่อมโยง   วถิคีวามเปนอยูของคนในชมุชนสามยานกับสภาพสังคมสามยานโดยการหา 

ขอดี/ไดเปรียบ ขอดอย/ ขอที่มีผลกระทบตอคนในสังคมนี้ และขอที่สามารถปรับปรุงได 
สื่อการเรียนรู 

ภาพวาด 

สมุดบันทกึ  

แบบประเมินสัมฤทธิผลทางการเรียน 

ตลาดสามยาน 
การวัดและประเมินผล  

1. การรวมกิจกรรม 

2. ผลงานภาพวาด และสมดุบันทึก 

3. การวิจารณ  และการบันทึก 

4. ผลงานวิเคราะห  การแสดงความคิดเชือ่มโยง  สรางสรรค  คิดวิเคราะหจุดเดนของ

ชุมชนสามยานในเชงิการอนุรักษวิถีชีวิตในเชิงประวัติศาสตรสืบตอใหคนไทยรุนหลังเรียนรู 
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การประเมินผลการสอน 
                                                                                                                                  
            คณะครูที่ควบคุมไปสามยาน คือ รศ. กิตพิงษ เทียนตระกูล และอาจารย เกรียงไกร นะจร 

ไดประเมินกิจกรรมทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ดังตอไปนี ้                       

1.  สถานที ่ ไดแก รานตัดเสื้อชาย พบวา นักเรียนสนใจซักถามถึงเวลาของการประกอบ

อาชีพนี้ไดความวาทําอาชีพนี้มาไดประมาณ 20 ป ไดงานและไดเงนิดี ลูกคาสวนใหญคือคนที่

ทํางานในจฬุาฯ นิสิตชาย ปรัชญาในการทาํงานคือ ตรงเวลานัดตอลูกคา รักษามาตรฐานฝมือการ

เย็บผา สวนอปุสรรคก็คือ ส้ินป 2550 นี้จะตองยายรานออกเพราะหมดสัญญากับมหาวิทยาลัยและ

มหาวิทยาลยัจะสรางอาคารใหมทีท่ันสมยั 

2.   ตลาดสด พบวา นักเรียนสนใจถามราคาสินคา     เชนปลาททูี่มีขนาดใหญวาตวัละ 20 

บาทและผูที่มาซื้อคือคนที่คาขายและคนที่อยูอาศัยบริเวณรอบๆ สามยานเพราะปลาที่ขายนี้รับตรง

มาจากมหาชยั วนัตอวนั ปลาจึงสด แมคาตั้งใจอธิบายใหนักเรียนฟงถึงชนิดของปลาทูและการดู

ลักษณะความสดของปลา 

 3.  รานขายของชํา รานขายลูกชิ้นปง ฯลฯ พบวานกัเรียนรูจักชนิดของอาหารแหงที่นาํมา

เปนเครื่องปรุงหรือสวนประกอบในการปรุงอาหารนอยมาก การมาศกึษาครั้งนีจ้ึงเปนประสบการณ

ใหมเพราะนักเรียนสวนใหญไมคอยมีโอกาสไปตลาด  ที่สาํคัญนักเรียนไดทดลองชั่งน้าํหนัก

อาหารแหงโดยใชตราชั่งที่พอคาใชอยู พบวาไมเขาใจความหมายของขีดยอยของตราชัง่ที่ใชชัง่

น้ําหนกัของสิ่งของ จึงคาํนวณราคาไมถูกตอง เมื่อไดรับฟงคําอธิบายจากผูขายจึงเปนความรูใหม 

 4.   จากการประเมินผลความพึงพอใจของนักเรียนตอกิจกรรมนี้ นักเรียนไดรับประโยชน

รอยละ 100 และมีขอเสนอแนะวาควรมีเวลามากขึ้นเพื่อหาซื้อของรับประทาน 

 5.  ขอทีน่าสงัเกตคือนักเรียนสามารถตัง้คําถามเองและสามารถสื่อความหมายใหผูขาย

เขาใจวัตถุประสงคของการถาม แมคาขายปลาทูชมวาเด็กโรงเรียนนีฉ้ลาดในการตั้งคําถาม 

 6.   ขอดอยคือ ในตลาดมกีลิ่นเหม็นแตครูสอนใหนกัเรยีนอดทน ดงันั้นการทองเทีย่วเชงิ

วัฒนธรรมครั้งนี้นกัเรียนไดความรูและประสบการณดานวิถีชีวิตของชุมชนในเชงิพาณชิยเปนสวน

ใหญ 
 หลังจากทีน่กัเรียนไดศึกษา วิถชีีวิตชมุชนสามยานแลว ผูสอนไดใหนักเรยีนคิด
วิเคราะหและบอกประโยชนที่ไดรับรวมถึงขอเสนอแนะ ไดขอมลูดังตอไปนี ้

1.   ไดรับความรูเร่ืองการซื้อของที่ตลาดมากเพราะไมเคยไปตลาดสด 

2.   ตลาดสามยานอยูใกลโรงเรียนแตเพิง่เคยมาเปนครั้งแรกเพราะทีบ่านไมเคยมาจาย

ตลาดที่นี่เลย     
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3.   คนขายมนี้ําใจอธิบายแมจะไมซื้อปลาก็ตาม ไดรูวาการเลือกซื้อปลาทูสดกับปลาทนูึ่ง 

จะตองดูอยางไร 

4.   รูวาคนสมยันี้เลือกตัดเสือ้ผาชนิดไมตองรีดหรือรีดนอยที่สุดเพราะเวลามนีอย 

 5.   นกัเรียนเสนอแนะใหหนวยงานรับผิดชอบดูแลเร่ืองความสะอาดของตลาดสามยานให

มากขึ้น 

                
ภาพทศันศึกษา ตลาดสามยาน 

 

              
 

ปฐมนิเทศ                                                 เดินไปตลาดสามยาน 

 

 

            
 

อธิบาย “สามยาน”                                     รานตดัเสื้อวิน 
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เถาแกบรรยายอาชีพตัดเสื้อ                                       ชมตลาดขายปลาสด 

                                      

         
 

                                         แมคาอธิบายวิธีการเลือกปลาทูสด และปลาทนูึ่ง 
 

            
                       

คุยกับเจาของราน        สํารวจขนมที่ขายด ี
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แผนการเรยีนวิชาตามรอยอารยธรรม เร่ือง งานสบืสานวัฒนธรรมลานนา 
การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  จัดโดยคณะศลิปกรรมศาสตร จฬุาลงกรณมหาวิทยาลยั 

ผูสอน รองศาสตราจารยกิติพงษ เทียนตระกูล 
อาจารยเกรยีงไกร   นะจร 

                                                                                                                            
กิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู การวัดและประเมินผล 

1. นกัเรียนเดินไปคณะศิลปกรรมศาสตร

เพื่อฟงบรรยายจากวิทยากรถึง ศิลปะ

ลานนา อาชพีและวิถีชวีิตของชาวลานนา 

2. นกัเรียนจดบันทกึ ซกัถาม 

3. นกัเรียนเดินดูงานที่มีการแสดงของชาว

ลานนา ซื้ออาหารของเมืองเหนือ ดูการ

ประดิษฐของเลนของเด็กภาคเหนือ  การ

ระบายสีรม ลายไทยทางเหนือ 

สภาพจําลอง และ

การแสดงใหเกิด 

ความคิดเชื่อมโยงใน

การอนุรักษอาชีพ

และวิถีชวีิตของคน

ในภาคเหนอื ที่คณะ

ศิลปกรรมศาสตร 

จุฬาฯ 

การวิจารณและประเมินผล 

ตลอดจนการแสดง 

ความคิดเหน็  การสรางสรรค         

การคิดวิเคราะหจุดเดนของชาว

ลานนาในเชิงการอนุรักษ วถิีชีวิต

ในเชิงประวัตศิาสตรสืบตอใหคน

ไทยรุนหลัง ในสมุดบันทึก 

 

 

 
 

ประมวลภาพทัศนศึกษา ศิลปวัฒนธรรม ภาคเหนือ 
คณะศลิปกรรมศาสตร   จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย 

 

              
             

ของเลนพื้นเมอืง                                               อาหารพื้นเมืองภาคเหนือ 
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     ดนตรีพืน้เมอืงลานนา                                                          จบัจายใชสอย 

                        
                     ชมสินคาพื้นเมือง                                                       ทานคณบดีบรรยายเอง 
 

การประเมินผลหลังการสอน 
คณะครูที่ควบคุมไปคณะศิลปกรรมศาสตร คือ รศ. กิตพิงษ เทียนตระกูล อาจารย เกรียงไกร นะจร 

ไดประเมินกิจกรรมทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ดังตอไปนี ้

  1.  สถานที ่ไดแก ลานหนาคณะที่มีการปูเสื่อ ใหผูเขาชมนั่งชมการแสดงหรือฟงคําบรรยาย 

จากวทิยากรซึง่ ทานคณบดี รองศาสตราจารย ดร.ชาญณรงค พรรุงโรจน ไดกรุณาบรรยายให

นักเรียนดวยตนเอง พบวา นกัเรียนสนใจซกัถามถึงตงุทีห่อยอยูเปนสญัลักษณของงาน การแตงกาย

ที่คอนขางจะมิดชิดและรัดกุม ซึง่ไดคําตอบเพราะภาคเหนืออากาศหนาว 

2. กิจกรรม รานอาหารของภาคเหนือ ของเลนเชนขลุยทําดวยไมซางที่มเีสียงดงัไมสมกับ

ตัว  ลานระบายสีรมและลายไทยทางเหนือเปนที่สนใจของนกัเรียนมาก 

3. นักเรียนสนกุ และชอบการแสดง การตีกลองสะบัดชยั แตดูไมจบเพราะนักเรียนตองกลับ 

มาเรียนวิชาตอไป 

4.  นักเรียนสนใจ และจดบนัทกึไดดี บางคนจดรายละเอียดจากปายนิเทศไดไมครบ

เนื่องจากเวลาไมพอ 
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ขั้นพัฒนาการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมครั้งที่ 1   D 1 (จังหวัดสุพรรณบุรี) ดังมีรายละเอยีด

ตอไปนี้ 

คณะผูวิจัยไดนําผลการวิเคราะหทางดานปริมาณและคุณภาพ ขอเสนอแนะของผูปกครอง 

การประเมนิผลโครงการจากนักเรียนและผูเกี่ยวของจากการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัด

ประจวบคีรีขันธมาเปนขอมูลในการเขียนแผนงานการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมครั้งที ่2 จังหวัด

สุพรรณบุรี     ที่เปนตวัแทนภาคกลาง ดังมีรายละเอยีดตอไปนี้ 

 
ตัวอยางแผนการเรยีนรู 

แผนการเรียนรูวิชาตามรอยอารยธรรมไทย 

เร่ืองการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  พพิิธภัณฑควาย จงัหวดัสุพรรณบุรี 

ผูสอน รองศาสตราจารยกิตพิงษ เทียนตระกูล 

รองศาสตราจารยทัศนีย  ผลเนืองมา 

ผูชวยศาสตราจารยสุมาล ีตงัคณานุรักษ 

อาจารยเกรียงไกร    นะจร 
จุดประสงค 

1. เพื่อใหนกัเรยีนเห็นคุณคาของชุมชน ภูมปิญญาของคนไทย กับวิถีชวีิตของคนทํานาและ

ควาย 

2. เพื่อฝกและพัฒนาการคิดวิเคราะหในการออกศึกษาชุมชนที่อยูสวนกลางที่เปนอูขาวอู

น้ําของประเทศและมีการติดตอคาขายกบัตางชาติมานานคือสุวรรณภูมิ 

3. เพื่อฝกการนําความรูมาเชื่อมโยงลกัษณะความเปนไทยของคนในชุมชนนั้นและเกิด

ความตระหนกัในการอนุรักษความเปนไทย 
ความคิดรวบยอด 

พิพิธภัณฑควายเปนหมูบานจําลองวถิีชีวติของชาวนา ที่เคยถกูเรียกวากระดกูสันหลังของ

ชาติ และการเลี้ยงดูควายสตัวคูนา 

อาชีพทํานาเปนอาชพีที่เสยีสละตอสวนรวม 

ชาวนามกีารดาํรงชีวิตดวยหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

อาชีพการคาขายมีในสุวรรณภูมิมานานแสดงใหเหน็วาดินแดนแถบนี้มีความเจรญิมากอน 
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สาระการเรียนรู 
พิพิธภัณฑควาย  เปนหมูบานจําลองวิถีชีวิตของชาวนา ควายและกิจกรรมการทํานา 

ตลอดจนการแปรรูปจากขาวมาเปนอาหารหลายชนิดเพือ่เปนสถานที่ในการประชาสมัพันธวถิีชีวิต

ของระบบเกษตรแบบที่บรรพบุรุษใชกนัมาตั้งแตอดีตเพือ่ใหคนรุนหลังไดความรูและเกิดความ

ตระหนักในการที่จะสงเสริมและอนุรักษควายและวิถีชวีติแบบเกาๆทีส่อดคลองกับหลักเศรษฐกจิ

พอเพยีง สาระทีน่ักเรียนไดเรียนรูไดแก ควายและพนัธุของควาย ลักษณะของควาย อายุของควาย 

การใชควายชวยงานเกี่ยวกบัขาว การแสดงความสามารถของควาย  ส่ิงทีน่ักเรียนไดลงมือปฏิบัติ  

คือ ลงดํานา ไถนา หวานเมล็ดขาว ฝดขาว ตําขาว ซึ่งเปนประสบการณตรงและใหมทีน่ักเรยีนไม

เคยไดเรียนรูมากอน  นักเรียนยงัไดเรียนรูลักษณะบานไทย รับประทานอาหารไทยทีบ่รรจุในภาชนะ

แบบไทยดั้งเดมิ นอกจากนั้นนักเรียนยงัไดเรียนรูแหลงอารยธรรมอีกมากไดแกแหลงการเรียนรูเชิง

ประวัติศาสตรอีกดวยคือ 

   1.   พพิิธภัณฑอูทองทีม่ีวทิยากรบรรยายถึงแหลงอารยธรรมสุวรรณภูมิที่เคยเปนศูนยรวม

การคาขายกับนานาประเทศ แสดงโบราณวัตถุมากมายที่ขุดคนพบในอําเภออูทอง 

  2.  วัดพระศรมีหาธาตทุี่เคยรุงเรือง โดงดังในเรื่องพระผงสุพรรณ 

3.  วังมจัฉาเปนเขตอภัยทานอยูในวัดมีปลามากมายเพราะไมมีใครจับปลาเพราะถอืเปน

ประเพณีสืบตอกันมา 

     4.  พระบรมราชานุสาวรียยทุธหัตถีที่สมเด็จพระนเรศวรทรงทาํยทุธหตัถีกับพระมหาอุปราช

ที่ตําบลหนองสาหราย  
กิจกรรมการเรียนรู 
กิจกรรมวันที ่25 สิงหาคม  พ.ศ. 2549  

1.  เมื่อเดินทางมาถึงที่พกัทีพ่ิพิธภัณฑควายแลว เขาหองพัก หองละ 4 คน (2 เตยีง) และ

อาบน้าํลงมาพบกนัที่บานพักของอาจารยสุมาล ี

2.  ครูนัดหมายและทบทวนขอตกลงเรื่องการอยูรวมกัน แจงกาํหนดการ ของวนัรุงขึน้ที่จะมี

วิทยากรมาบรรยายและการแตงตัวเตรียมลงทาํนาจริง 

3.  อาจารยสุมาลีเลานทิานธรรมะเรื่องกฎแหงกรรม สวดมนต นอน 
กิจกรรมวันที ่26 สิงหาคม พ.ศ. 2549 

1.  ครูพานกัเรยีนลงมาที่ประชุม เดนิชมทองนาที่อยูบริเวณใกลทีพ่ัก นักเรียนไดเหน็ตนขาว

ในลักษณะที่แตกตางกนัเพราะการหวานและการดําขาวนั้น ทาํในเวลาที่ตางกันจึงเหน็ความ

แตกตางไดชัดเจน 

2.  นักเรียนฟงคําบรรยายจากวทิยากร 



 173 

3.  ครูนาํนกัเรยีนไปโรงเลีย้งควายและนั่งชมการแสดงความสามารถของควายและ

การละเลนเพลงฉอยซึ่งเปนเอกลักษณของชาวศรีประจันต   

4.  วิทยากรพาคณะครูและนักเรียนไปศึกษาวถิีชีวิตชาวนาไทยที่บานจําลองขึ้น มีสวนครัว    

ยุงขาว เครื่องมือในการทํานา หองนอน หองน้าํ หองสวมซึ่งแยกจากบานออกมาที่เราเรียกกนัแต

อดีตวา “เว็ด”                                                     

 5.  ครูและนักเรียนไปยงัทุงนาจาํลองฟงบรรยายเรื่องการจับตนขาวทีถู่กตองเพื่อการดํานา 

การปฏิบัติตนในการไถนา การหวานขาว 

6.  ครูและนกัเรียนลงทํานาจริงตามกระบวนการที่วทิยากรบรรยายใหฟง  

7.  เดนิทางไปศึกษาชวีิตความเปนอยูของคนในเมืองสุพรรณบุรีและกราบนมัสการวดัที่มี

ชื่อเสียงไดแกวัดพระศรีมหาธาตุที่เคยมีชื่อเสียงในเรื่องพระผงสุพรรณ  วัดวังมัจฉาทีม่ีการเลี้ยงปลา

โดยจัดใหเปนเขตอภัยทานและ นกัเรียนไดซื้ออาหารเลี้ยงปลาดวยทกุคน 

8.  รับประทานอาหารเยน็ทีต่ลาดในเมืองและกลับทีพ่ักที่พพิิธภัณฑบานควาย อาบน้ํา 

ประชุมทาํงาน เลานิทานธรรมะ สวดมนต เขานอน 
กิจกรรมวันที ่27 สิงหาคม พ.ศ. 2549 
  1.  ตืน่เชา รับประทานอาหาร แลวนักเรียนทุกคนพูดความประทับใจของการมาชม

พิพิธภัณฑบานควาย 

2.  เขาชมพระบรมราชานุสาวรียสมเด็จพระนเรศวรมหาราช ที่ดอนเจดีย ตําบลหนอง

สาหราย 

3.  เดนิทางไปพิพิธภัณฑอูทอง 

4. เดินทางกลบักรุงเทพมหานคร ครูนัดหมายใหนําสมุดบันทกึสาระและวิเคราะหคณุคามา

ในการเรียนครั้งตอไปเพื่อทาํงานใหเรียบรอยและสงใหครูตรวจ 
 
สื่อการเรียนรู 

บานไทย 

ทองนาที่มทีั้งตนขาวที่ใชการหวานเมล็ดและนาที่ปลูกโดยการดํานา 

สมุดบันทกึ 

วิทยากร 

พระสงฆ 

กระดาษวาดภาพ 

แบบประเมินความพอใจของนกัเรียนตอการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรมทีสุ่พรรณบุรี 
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การวัดและประเมินผล      
การรวมกจิกรรม 

การจดบันทึกจากคําเลาของครู 

ความตั้งใจฟงคําบรรยาย และการจดบันทึกความรูที่ไดจากวทิยากร 

การวิเคราะหคุณคาดานภมูิปญญาชาวบาน 

การวิเคราะหคุณคาดานการอนุรักษสิ่งแวดลอม 

การวิเคราะหคุณคาดานวฒันธรรม 

การวิเคราะหคุณคาดานศาสนาและประวตัิศาสตร 

การถามและตอบคําถาม  

ทักษะกระบวนการเก็บขอมลูในเชิงประวตัิศาสตรและวัฒนธรรม 
 

การประเมินผลหลังการสอน 
 

คณะครูที่ควบคุมไปทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัดสุพรรณบุรี คือ รองศาสตราจารย      

กิติพงษ   เทียนตระกูล รองศาสตราจารยทัศนีย ผลเนืองมา ผูชวยศาสตราจารยสุมาลี                 

ตังคณานุรักษและ  อาจารยเกรียงไกร  นะจร ไดประเมินกิจกรรมทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ดังตอไปนี ้

1.  สถานทีท่ี่นกัเรียนไดไปชมศึกษานั้นมุงเนนใหนกัเรียนตระหนักถงึคนไทยที่ทาํงานหนัก 

เสียสละ เพื่อสวนรวม แมจะไดผลตอบแทนทางเศรษฐกจิไมสูงเหมือนอาชีพอืน่แตกท็ําใหนกัเรียน

ทุกคนรักและเขาใจคําวาชาวนา มากขึ้น พิพิธภัณฑบานควายเปนแหลงบริการทางวิชาการและผดุง

ไวซึ่งอาชพีที่ควรใหความสําคัญมากขึ้น 

            2.  จาํนวนสถานที่ทีศ่ึกษาพอเหมาะทาํใหนักเรียนเก็บเกี่ยวความรูและบนัทึก/วิเคราะหได

มาก 

            3.  จากการประเมนิผลความพอใจของนักเรยีนตอกิจกรรมนีน้ักเรียนไดรับประโยชนคือมี

ความรูเกีย่วกบัชาวนา ควายมากขึน้ สรางองคความรูทางดานคุณธรรมเรื่องความมีน้ําใจของคน

ตางจังหวัด ไดรูจักคําวาสวุรรณภูมิคือแหลงความเจริญในอดีต  นักเรียนพูดทํานองเดียวกนัวา “คุม

จริงจริง” 

 4.  ขอทีน่าสงัเกตคือนักเรียนสามารถตัง้คําถามเองและสามารถสื่อความหมายทําใหไดรับ

ความรูและประสบการณมากมาย 



 175 

            5.   ขอเดนคือผลงานการเขียนวิเคราะหคุณคาของนักเรียนออกมาในลกัษณะดี นักเรียน

สามารถใชความคิดเหน็ของตนเองมาวิจารณ/แสดงความคิดเห็นไดหลากหลายและมีการมอง

ปญหาอยางมเีหตุผลและละเอียด 

 
ภาพการดําเนินการโครงการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม จังหวัดสพุรรณบรุี ( ขัน้วิจัย ) R 2 
 

      

    
    ประชุมผูปกครองสรุปผลของประจวบครีีขันธ                   สถานที่เรียนภาคปฏิบัต ิ

และวางแผนทองเทีย่วที่ สุพรรณบุรี  

                            

         
           คอกเจาทุย            ทําไมตองมีชาวนา ......และเจาทุย 
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            เรียนรู ........ สัมผัสจริง                                       รูเร่ืองขาว ...... กอนลงทาํนาจริง 

 

          
             พออวนลงไถนา                                             เรียนรูจริง......... ไดเจตนคตเิชิงประจักษ 
       

โครงการการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรม รายวิชา ตามรอยอารยธรรมไทย 

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม 

พิพิธภัณฑบานควาย  จังหวดัสุพรรณบุรี                                                                 

วิชาเลือกเสรีระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

................................... 

 
1.  หลักการและเหตุผล 
            ความตระหนักในความเปนไทยของเยาวชนในปจจุบันนอยลง ครูควรปลูกฝงความเปนไทย

ใหแกเยาวชนอยางตอเนื่อง และเนนไปทางดานจิตพิสัย (Affective Domain) การศึกษาเกี่ยวกับ   

อารยธรรมนัน้ไมควรเปนเพยีงการเรียนในชั้นเรียน การสงเสริมใหนกัเรียนมปีระสบการณตรง มี

โอกาสไดสัมผัสกับธรรมชาตดิวยตนเองในแหลงทองเที่ยวตางๆ จะทําใหมีการพฒันาทางจิตใจ  

รูสึกซาบซึ้งในธรรมชาติและคุณคาทางประวัติศาสตรไดรวดเร็วยิ่งขึน้ มีความผกูพนัตลอดจนความ
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ภาคภูมิใจในอารยธรรมที่บรรพบุรุษส่ังสมมาตั้งแตอดีต สิ่งเหลานี้จะคอยๆหลอหลอมนกัเรียนให

เกิดความตระหนกัที่จะแสดงความรูสึก รับผิดชอบในฐานะที่เปนคนไทย   

            คณะผูวิจัยเห็นวาการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรมจะเปนกิจกรรมหนึง่ที่ผูบริหารโรงเรียนควรให

การสนับสนุนโดยแตงตั้งเปนคณะกรรมการดําเนินงาน มีการวางแผนที่ชัดเจน ดําเนินการจัดการ

ทองเที่ยวเชงิวฒันธรรมเพื่อนักเรียนจะไดรับประโยชนเปนสําคัญ  
2. วัตถุประสงค 

1.  เพื่อใหนักเรียนไดศึกษาวถิีชีวิตและประเพณีของคนทองถิ่นโดยใชกระบวนการณวิจัย

ขั้นพืน้ฐาน 

2.  เพื่อใหนักเรียนเกิดความตระหนักในความเปนไทยดานอนุรักษวิถชีวีิตและอาชีพของคน

ในทองถิน่ตลอดจนการอนุรักษโบราณสถาน 

  3.  เพื่อใหนักเรียนไดศึกษาอารยธรรมไทยในทองถิน่โดยใชกิจกรรมการทองเที่ยวเชงิ

วัฒนธรรม 
3. สาระการเรียนรู 
         1.    ความรูเกีย่วกับสุวรรณภูมิที่นกัประวตัิศาสตรมีความคิดเห็นวาเปนแหลงของ        

อารยธรรมภาคกลาง 

2.  วัดปาเลไลย  ที่เปนวัดทีม่ีพระพทุธรูปเกาแกของประเทศ 

3.   ศึกษาวิถชีีวิตชาวนาไทยและกระบวนการผลิตขาว 

4.   ตระหนักในความเสียสละของบรรพบุรุษไทยในการปองกันประเทศจากขาศึก 
4. วธิีการเรียนรู 
 เปนการศึกษาโดยการทองเที่ยวใหนักเรียนไดรับประสบการณตรงโดยใชวิธีสังเกต  

สอบถาม  บนัทึกองคความรู  สรุปและนาํเสนอผลงานเปนกลุมและสามารถนาํเสนอผลงานเชิงวิจยั

และผลิตภาพที่สอดคลองกบัจุดมุงหมายการจัดการศึกษาทีเ่นนผูเรียนเปนสาํคัญ 
5. ผลที่คาดวาจะไดรับ 

1.  นักเรียนแตละกลุมมีผลงานเชิงวิจัยเพือ่นําเสนอตอนักเรียนคนอืน่ 

2.  นักเรียนมคีวามตระหนกัและความภาคภูมิใจในความเปนไทยดานความรูเกี่ยวกับ 

โบราณสถาน  วิถีชวีิตของชมุชน  ประเพณีของทองถิ่น 

3.  เปนแนวทางใหโรงเรียน ผูปกครอง ประเมินผลโครงการและสนับสนุนกิจกรรมเสริม 

ประสบการณใหแกนกัเรียน 
6. สถานที ่
           1.    พพิิธภัณฑอูทอง จงัหวัดสุพรรณบุรี 
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2.   วัดปาเลไลย  วัดพระศรมีหาธาตุ  จังหวัดสุพรรณบุรี 

3.   พิพิธภัณฑบานควาย อําเภอศรีประจันต  จงัหวัดสพุรรณบุรี 

4.   อนุสรณสถาน ดอนเจดีย  จงัหวัดสุพรรณบุรี 
7. วัน เวลา 
 วันศุกรที่ 25 สงิหาคม ถึง วนัอาทิตยที่ 27 สิงหาคม พ.ศ. 2549 

8. ผูเขารวมโครงการ  นักเรียนที่ลงทะเบยีนเรียนวิชาตามรอยอารยธรรมไทย ชัน้ประถมศึกษา    

ปที่ 6  ปการศึกษา 2549 จํานวน 15 คน และอาจารย เจาหนาที่ ผูควบคุมจํานวน 7 คน รวม

ทั้งหมด 22 คน 
อาจารยผูควบคุม 
1. รองศาสตราจารยกิติพงษ     เทยีนตระกูล       ประธาน                                                                         

2. รองศาสตราจารยทัศนยี     ผลเนืองมา                                                                                                

3. ผูชวยศาสตราจารยสุมาลี    ตังคณานรัุกษ                                                                                           

4. ผูชวยศาสตราจารยสุมิตรา    เทียนตระกูล   

5. อาจารยเกรยีงไกร   นะจร                    เลขานุการ 

6. นายบุญช ู     อรุณโน    พนกังานขับรถ 

7. นายปรเมศร   คลายพฒุ   พนกังานขับรถ 

              พาหนะ  รถตูโรงเรียน จํานวน 2  คนั 
9. คาใชจาย 
 นักเรียนเสียคาใชจายในการเขารวมโครงการ คนละ 1,500 บาท 

10. ผูรับผิดชอบโครงการ   รองศาสตราจารยกิติพงษ  เทยีนตระกูล  โทรศัพท 02 -2182747 
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ขั้นสรุปงานวจิัย   วิเคราะหผลงานของนักเรียนโดยใชสถิติบรรยาย ใชการสงัเคราะหงานของ

นักเรียนในลกัษณะทักษะนกัวิจัยรุนเยาว คุณลักษณะความตระหนกัในความเปนไทยและนักเรียน

สามารถผลิตผลงานเพื่อนําเสนอแกผูอ่ืนได 

 

         
             หวัหนาโครงการวจิยั กลาวนํา                                          นักเรียนเตรียมตวั         

 

        
 

                    นักเรียนบรรยาย                                        วิเคราะหคณุคาจากประสบการณ 
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หัวหนาโครงการกลาวสรุปงานวิจัย 

ประเมินผลหลงัการนําเสนอผลงานวิจยั 

 

คณะผูวิจัยนํานักวจิัยรุนเยาวไปนําเสนอผลงานวิจยัที่คณะครุศาสตรในโอกาสการประชุม

วิชาการและเผยแพรผลงานระดับชาติในโอกาสเฉลิมฉลอง 50 ป คณะครุศาสตร 90 ป จฬุาลงกรณ

มหาวิทยาลยั และ 115 ป  การฝกหัดครูไทย  วนัที่  10 -11 กรกฎาคม พ.ศ. 2550                        

ณ. คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  และไดประเมนิกิจกรรมการนาํเสนอ   ไดขอสรุป ดังนี ้

1.   รองศาสตราจารย ดร. สุชาดา บวรกิตวิงศ ผูเปนพิธกีร  กลาววา  เปนโครงการวจิัยที่

นาสนใจ 

2.   นกัวิจัยรุนเยาวทุกคนประหมาและตื่นเตนเมื่อพบกับผูฟงที่เปนผูใหญเต็มหองแตก็

สามารถแสดงความประทับใจแกผูฟงไดมาก  เพราะเปนการอธิบายทีเ่ปนตัวของตัวเอง 

       3.   พิธกีรขอใหเรียงขอวัตถปุระสงคของงานวิจัยในหนังสือคูมือการนาํเสนองานวิจยัให

ตรงกัน กับแผนพับประชาสมัพันธงาน 

            4.    นักวจิัยรุนเยาวมีความประหมา ในระยะแรกเพราะม ีคณาจารย นกัวชิาการ เขาฟง

มาก แตสามารถควบคุมตนเองไดในระยะตอมา ไดอธิบายสิ่งที่ตนพบไดเปนทีน่าพอใจ 

5.   คณะผูวิจยัมีความพอใจในการนําเสนอผลงานครั้งนี้ เพราะเปนรูปแบบการนาํนักเรียน

ไปนําเสนอผลงานของตนเองตามความสมัครใจ และเปนธรรมชาตติามลักษณะของนักเรียน

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม 
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