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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 
 
 ปญหาดานน้ําเสียในชุมชนนบัเปนปญหาหนึ่งที่สงผลตอส่ิงแวดลอมของประเทศ โดยในป 
พ.ศ.2536  ปริมาณน้ําเสียในชุมชนที่เกิดขึ้นตอคนใน 1 วัน ในภาคกลางคิดเปน 160-214 ลิตรตอ
คนในตอวนั ภาคเหนือ 183 ลิตร ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 200-253 ลิตร และภาคใต 171 ลิตร 
และมีแนวโนมเพิ่มมากขึ้นอยางตอเนื่องในอนาคต ตามรายละเอียดในตารางที ่1  
 
ตารางที่ 1.1 อัตราการเกดิน้ําเสยีในชมุชนที่เกิดขึน้ตอคนตอ ระหวางป พ.ศ.2536 – 2560 
 

อัตราการเกดิน้ําเสยี (ลิตร/คน-วัน) 
ภาค 

2536 2540 2545 2550 2555 2560 
กลาง 160-214 165-242 170-288 176-342 183-406 189-482 
เหนือ 183 200 225 252 282 316 
ตะวันออกเฉียงเหนือ 200-253 216-263 239-277 264-291 291-306 318-322 
ใต 171 195 204 226 249 275 

ที่มา : โครงการศึกษาเพื่อจัดลําดับความสําคัญการจัดการน้ําเสียชุมชน, สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม 2538  

 
เมื่อพิจารณาแหลงน้ําเสยีทีเ่กิดขึ้นพบวา แหลงน้าํเสียมาจากบานเรอืน ที่พกัอาศยั เปน

อันดับที่ 3 ในปริมาณถึง 500 หนวย ตามตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 1.2 ปริมาณน้าํเสยีจากอาคารประเภทตางๆ ป พ.ศ.2536 

 
ปริมาณน้ําเสยีจากอาคารประเภทตาง ๆ 

ประเภทอาคาร หนวย หนวย 
อาคารชุด/บานพกั ยูนิต 500 
โรงแรม หอง 1,000 
หอพัก หอง 80 
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ปริมาณน้ําเสยีจากอาคารประเภทตาง ๆ 
ประเภทอาคาร หนวย หนวย 

สถานบริการ หอง 400 
หมูบานจัดสรร คน 180 
โรงพยาบาล เตียง 800 
ภัตตาคาร ตารางเมตร 25 
ตลาด ตารางเมตร 70 
หางสรรพสินคา ตารางเมตร 5.0 
สํานักงาน ตารางเมตร 3.0 
ที่มา : ขอพิจารณาเกี่ยวกบัปริมาณและลักษณะน้าํทิ้งชุมชนในประเทศไทย, เอกสารประกอบการประชุม สวสท'36, 
สมาคมสิ่งแวดลอมแหงประเทศไทย 2536  

 
ปญหาความเสื่อมโทรมของคุณภาพน้าํในแหลงน้ํา นับวนักจ็ะยิ่งทวีความรุนแรงมาก

ยิ่งขึ้นเชนกัน ความมกังาย และความไมเอาใจใสดูแลแหลงน้ําของผูคนในชุมชน ทําใหมีผลกระทบ
ที่เกิดขึ้นจากสภาพเนาเสยีของแหลงน้ําสาธารณะตางๆ ซึ่งไมเพยีงแตจะทาํใหระบบนิเวศนทางน้ํา
ตองถูกทําลายลง ทรัพยากรและสิ่งมีชีวิตในน้าํก็ไมสามารถจะดํารงชวีิตอยูได รวมถึงคุณภาพชวีิต
ของคนที่อาศัยอยูบริเวณลุมน้ําก็มีอันตองตกต่ําลง สภาพวิกฤตของแหลงน้ําเหลานี้จะถกูแกไข
และบําบัดใหดีขึ้นไดหากคนในชุมชนใหความสนใจและรวมมือกนัอยางจริงจัง อีกทัง้การขยายตัว
ของชุมชนและการพฒันาในดานอุตสาหกรรม ทาํใหแมน้ําหลายสายไดรับผลกระทบจากปริมาณ
น้ําที่ปลอยทิ้งลงไปโดยปราศจากการดูแลและควบคุมใหถูกตอง ยิ่งกอใหเกิดปญหาความเสือ่ม
โทรมของคุณภาพน้าํอยางรวดเร็ว จนกลายเปนปญหาระดับชาติไปแลวในขณะนี ้ (ทองกร ทศันยีะ
เวช : 2546) 
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รูปที่ 1.1 กราฟแสดงสัดสวนคุณภาพน้าํป พ.ศ. 2546 - 2548 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา : สํานักจัดการคุณภาพน้ํา, กรมควบคุมมลพิษ 
 

จากกราฟแสดงสัดสวนคุณภาพน้ําในรูปที ่ 1 เปรียบเทียบกับสัดสวนการเพิ่มปริมาณน้ํา
เสียจากตารางที่ 1 จะเหน็ไดวาในปจจุบันประเทศไทยมีความตองการใชน้าํเพิม่ขึ้นอยางรวดเรว็
ตามการเจริญเติบโตของประเทศ ในขณะที่ปริมาณของคุณภาพน้าํที่เสื่อมโทรมก็เพิ่มข้ึนตามไป
ดวย ซึง่สาเหตุหลักทีท่ําใหแมน้าํลําคลองและแหลงน้าํธรรมชาติอ่ืนๆ กลายเปนน้าํเสียนั้นสบื
เนื่องมาจาก (เอกสารเผยแพรโครงการ ”คลองสวยน้ําใส ถวายในหลวง จ.นนทบุรี” ป พ.ศ. 2549) 

 
1. สิ่งปฎิกูลจากบานเรือน 
ที่อยูอาศัยของประชาชนที่อยูรวมกนัเปนชมุชนที่เปนยานที่อยูอาศัยและการคาขายใน 

อาณาจักรบริเวณดังกลาวนีจ้ะมีน้าํทิง้จากการอุปโภคและบริโภค เชน น้าํจากการซักลางและทาํ
ครัวหรือน้ําจากสวมที่ไมไดผานการบําบัดใหมีคุณภาพมาตรฐาน จะทาํใหน้ําเกิดเนาเสียตอไปได 
 

2. สิ่งปฏิกูลจากเกษตรกรรม 
ในปจจุบันนี้เกษตรกรใชสารเคมีมากขึน้ เชน ปุย สารเคมกีําจัดศัตรูพืช ซึ่งสารเคมีบาง 

ชนิดสลายตวัยาก โดยอาจตกคางอยูตามพืช ผกั ผลไม กอใหเกิดอนัตรายแกผูบริโภคและบางสวน
กระจายอยูตามพื้นดนิ เมื่อฝนตก น้ําฝนจะชะลางสิง่เหลานี้ลงสูแมน้าํ  ลําคลองเปนเหตุใหกุง หอย 
ปู ปลา และสตัวน้ําอืน่ๆ เปนอันตรายถึงตายได ถาสัตวน้าํไดรับสารเคมีในปริมาณไมมากก็อาจจะ
สะสมอยในตวัสัตว เมื่อคนจับสัตวน้าํเหลานี้มาทาํอาหาร สารเคมนีัน้ก็จะเขาไปอยูในรางกายของ
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คนอีกทอดหนึง่ หรือในบริเวณเพาะปลูกอาจมีมูลสัตวปนอยู เมื่อฝนตกหรือเมื่อใชน้ํารดพืชผัก
ผลไม น้ําก็จะชะลางสิ่งปฏกิูลหรือมูลสัตวลงสูแมน้ําลาํคลอง ในมูลสัตวอาจมีเชื้อโรค และพยาธิ
ปนเปอนอยูเปนเหตุใหผูใชน้าํจากแมน้าํลําคลองพลอยไดรับเชื้อโรคไปดวย 
 

3. สิ่งปฏิกูลจากอุตสาหกรรม 
โรงงานอุตสาหกรรมทัว่ไปใชน้ําในปริมาณมากนอยตางกนั น้ําที่ใชทาํความสะอาด 

เครื่องมือและพื้นที่โรงงานจะเปนน้ําเสยีไหลลงสูแมน้ําลําคลอง บางโรงงานอาจมวีัสดุเหลือใชจาก
ผลิตภัณฑอุตสาหกรรมบางประเภทปนไปกับน้าํทิง้ดวยเชน น้ํามนัหลอล่ืนที่ใชแลวซึ่งลอยเปนฝา
อยูบนผิวน้าํ ทําใหกาซออกซิเจนในอากาศไมสามารถจะละลายลงไปในน้าํ มีผลทาํใหสิ่งมีชีวิตที่
อาศัยอยูในน้ําขาดกาซออกซิเจน ยิง่กวานั้นแสงแดดสองลอดลงไปใตน้ําไมได ทาํใหพชืบางชนดิ
ไมสามารถสรางอาหารและเจริญเติบโต และยังมีผลตอเนื่องทําใหสตัวในน้าํตายดวย เพราะพชื
เล็กๆ ในน้ําที่เปนอาหารของสัตวตาย 
 

จากสาเหตุขางตนอาจสงผลตอการดําเนนิชีวิตของประชาชนในอนาคตในอันทีจ่ะตอง
ดํารงชีวิตอยูในสภาวะที่ขาดแคลนน้ําในการอุปโภค บริโภค เกษตรกรรม และอุตสาหกรรม จนอาจ
เปนชนวนทีก่อใหเกิดความขัดแยงของคนที่อยูในพืน้ที่เดียวกนั และทําใหคุณภาพชีวิตของคนใน
สงัคมนัน้ดอยลงตามไปดวย ดังนัน้ หลายฝายจงึไดตระหนกัถึงภาระความสาํคัญในการดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติ และคณุภาพชีวิตของประชากรมากขึ้น ทั้งรัฐบาลและประชาชนชาวไทยจงึได
ริเร่ิมการปรับปรุงคุณภาพของอากาศ น้าํ ดิน ปาไม และคุณภาพชีวติมาใช โดยมกีารรวมทุนใน
โครงการตางๆ มากมาย เชน โครงการคลองสวยน้ําใสถวายในหลวง ของ จ.นนทบุรี ที่เปนการรวม
ทุนระหวางกฟผ. และองคการบริหารสวนจงัหวัดนนทบุรี 
 

จากกระแสพระราชดํารัสแนวความคิดการดําเนนิชีวิตแบบ “เศรษฐกิจพอเพยีง” ทาํให 
หลายฝายเริ่มตระหนักและเห็นความสาํคญัตอการพัฒนาและเปลีย่นแปลงการดําเนินชวีิตแบบ
สายกลาง และการพัฒนาในเรื่องสิง่แวดลอมซึ่งเปนพื้นฐานของการทํามาหากิน และสามารถ
ยกระดับคุณภาพชวีิตของตนเอง ครอบครัวและสังคมใหดีขึ้นได ดังจะเห็นไดจากแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาต ิฉบับที ่ 8 - 10 ที่จะเนนในเรื่องของ “การพัฒนาที่ยั่งยืน” การพัฒนา
คุณภาพชีวิตของประชาชน และแนวคิดพืน้ฐานดานการพัฒนา โดยให ”คน” เปนศนูยกลาง จึงได
เกิดโครงการอนัเนื่องมาจากพระราชดําริในการพัฒนาสิง่แวดลอม การเกษตร ปาไม คุณภาพชีวติ 
การสงเสริมอาชีพ ตามมาอยางมากมาย (www.nesdb.go.th) 
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บริษัท การไฟฟาฝายผลิต จาํกัด (มหาชน) ซึ่งเปนหนวยงานที่ดาํเนนิการอยูในภาค 
รัฐวิสาหกิจ ไดตระหนักถึงความสาํคัญของการพัฒนาสิ่งแวดลอม และสังคม ซึง่ถือเปนรากฐาน
ของการเจริญเติบโต และการพัฒนาประเทศในอนาคต เมื่อประกอบกับกระแสความตื่นตัวในเรื่อง
ของสุขภาพ ควบคูกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ซึ่งเปนสิง่ที่ทกุประเทศในโลกใหความสําคญั
รวมทัง้ประเทศไทย กฟผ.จึงสนับสนนุใหประชาชนหนัมาใชการเกษตรอินทรียหรือ เกษตร
ธรรมชาติกันอยางกวางขวางและแพรหลาย โดยการใชจุลินทรียที่มีประสิทธิภาพ นอกจากจะไม
กอใหเกิดการทําลายสภาวะแวดลอมแลวนั้น จุลินทรียเหลานี้ยงัทาํหนาที่ฟนฟูสภาวะแวดลอมอัน
รวมไปถึง “น้ํา” ซึ่งไดถกูทําลายจากสารเคมีที่ใชในการอุปโภค บริโภค การเกษตรฯ และ
อุตสาหกรรม ที่ถูกปลอยลงแมน้ํา ลําคลองโดยรอบ เพื่อนาํไปใชผลิตพืชผลที่ปลอดภัย และหลอ
เลี้ยงมนุษยชาติตอไป อันเปนการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนใหดีไดทางหนึง่ตามแนวพระราชดาํริ
ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว จึงไดเกดิโครงการที่จะสานตอแนวความคิดนี ้คอื “โครงการชีว
วิถีเพื่อการพฒันาที่ยั่งยืน” ขึ้น   
 

โครงการชีววิถเีพื่อการพัฒนาอยางยัง่ยนื ดําเนนิการดวยการเสริมสรางความรู ความ 
เขาใจในการเกื้อกูลซึ่งกันและกัน ระหวางธรรมชาติและการดํารงชีวติของมนุษย รูจักนําทรัพยากร 
ธรรมชาติที่มีอยูมาพัฒนาเพือ่ใชเลี้ยงปากเลี้ยงทอง โดยเนนเรื่องปลอดสารพิษเปนหลกัสําคญั 
และไมกอหนีส้ิน ผสมผสานกับการดําเนนิชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง โดยเนนความพออยู พอ
กินในครัวเรือนคํานึงถงึการรักษาและฟนฟูสิ่งแวดลอมทําใหคุณภาพชีวิตดีขึ้น นอกจากนี้ โครงการ
ชีววิถฯี ไดดําเนินการสนองตอบนโยบายอาหารกลางวันแบบยัง่ยนืในโรงเรียน และอาหาร 
ปลอดภัยไดอยางเปนรูปธรรม โครงการนีจ้ึงนาํไปสูการพัฒนาอยางยัง่ยนืในทายทีสุ่ด 
 
 โครงการชีววิถเีพื่อการพัฒนาอยางยัง่ยนื มีวัตถุประสงคเพื่อเผยแพรความรูความเขาใจ 
ในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง ดวยวถิีการดําเนินชวีิตแบบพออยูพอกนิ พึง่พาตนเองไดในครัวเรือนดวย 
การทาํการเกษตรแบบธรรมชาต ิตลอดจนสนองตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับ
ที่ 9 โดยโครงการชีววิถีเพื่อการพัฒนาอยางยัง่ยนืมวีัตถปุระสงค ดังนี ้

1. เพื่อนาํปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตามแนวพระราชดาํริของพระบาทสมเด็จพระเจา 
อยูหัว มาดําเนินการอยางเปนรูปธรรม 

2. สงเสริมสนับสนุนนโยบายรัฐบาล เร่ือง Food Safety และนโยบายผลิตพืชผล 
ปลอดภัยนําไปสูครัวโลก 

3. สงเสริมวถิีชีวติของคนไทย ใหรูจักพอมพีอกิน พึ่งตนเองได 
4. ใหความรู ความเขาใจในการทําการเกษตร โดยไมใชสารเคมี ไมทําลายระบบนิเวศ 
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5. เสริมสรางจิตสํานึกใหเกิดการเอื้อเฟอเกื้อกูลกัน 
6. เสริมสรางชุมชนใหเขมแข็ง และสรางเศรษฐกิจชุมชนใหยัง่ยืน 
7. สงเสริมการผลิตอาหารปลอดภัยสูสุขภาพอนามัยที่ดี ทั้งเกษตรกรผูผลิต และผูบริโภค 

อันจะนําไปสูคุณภาพชีวิตที่ดี 
8. สงเสริมใหทําเกษตรกรรมธรรมชาติ ลดตนทุนจากการใชสารเคมี ซึง่จะทําใหประหยัด 

เงินตราในการนําเขาสารเคม ีและยาฆาแมลงจากตางประเทศได 
9. สนับสนนุและสงเสริมภูมิปญญาทองถิ่น และการเรียนรูอยางตอเนื่อง 
10. สงเสริมเพื่อใหเกิดการอนุรักษและฟนฟูสิง่แวดลอมอยางยั่งยนื 
11. สนับสนนุและสงเสริมเรื่องเกษตรเพื่ออาหารกลางวนัแบบยั่งยนืในโรงเรียน เพือ่

เยาวชนของชาติมีอาหารทีม่ีคุณคาครบหมูรับประทาน 
 

 “โครงการชวีวถิีเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน” ดําเนนิการตามแนวพระราชดําริของพระบาท 
สมเด็จพระเจาอยูหวั เร่ือง “เศรษฐกิจพอเพียง” ดวยการสงเสริมใน 4 เร่ืองไดแก 

1. การเพาะปลกู ไดแก เร่ือง พชืไร พืชสวน พชืผัก นาขาว ไมดอกไมประดับ ฯลฯ 
2. การเลี้ยงสัตวน้ํา ไดแก เร่ือง เลี้ยงปลาในบอพลาสติกขนาดเล็ก (2 X 4 ม. ลกึ 1 ม.) 
      เลี้ยงกุง เลี้ยงกบ เลี้ยงตะพาบน้ํา ฯลฯ 
3. ปศุสัตว ไดแก เร่ือง เลีย้งไก, เปด เลี้ยงหมู เลี้ยงวัวเนื้อ, ววันม เลี้ยงแพะ เลี้ยงไกงวง 
       ฯลฯ 
4. สิ่งแวดลอม ไดแก เร่ือง บาํบัดน้ําเสีย การนําเศษอาหารที่เหลือกลับมาใชประโยชน

ดวยการใชถังพิทกัษโลก บําบัดกลิ่นในหองน้าํ ฯลฯ 
 

โครงการชีววิถเีพื่อการพัฒนาอยางยัง่ยนื ดําเนนิการใน 4 เร่ืองดังกลาว โดยใชจุลนิทรีย  
ที่มีประสทิธิภาพเปนตัวชวย โดยทางโครงการชวีวถิีเพือ่การพัฒนาอยางยั่งยืนไดทดลอง ใชแลว
ไดผลดี และเนื่องจากจุลนิทรียทีม่ีประสทิธิภาพเปนสิง่มีชีวิต สามารถเติบโตและ ขยายจาํนวนให
มากขึ้นได ดังนั้นจงึชวยลดตนทนุการผลิต ซึ่งนับเปนเกษตรทางเลือก (Alternative Agriculture) 
อีกทางหนึง่ ซึ่งโครงการชีววิถีฯ ไดขยายผลเขาไปในโรงเรียนที่ ยากจนทัว่ประเทศ โดยการ
ดําเนนิการดังกลาวตอบสนองตอนโยบายโครงการ อาหารกลางวนัแบบยั่งยนืไดดีอีกดวย 
 

จังหวัดนนทบรีุสภาพแวดลอมในปจจุบนัตั้งอยูริมแมน้าํเจาพระยา มีคูคลองนอยใหญเปน
จํานวนมาก ซึง่ในอดีตนั้นสามารถนาํน้าํขึ้นมาใชในการอุปโภคบริโภคในชีวิตประจําวนัได แต
สภาพแวดลอมในปจจุบนัของแหลงน้ํา ไมวาจะเปนแมน้ํา ลําคลอง คูน้ํา ตางก็มลีักษณะเหมือน
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เปนทีท่ิง้ขยะและสิ่งปฏิกูล และเมื่อรวมเขากับการเพิ่มจาํนวนประชากรอยางรวดเร็วในชุมชน จงึ
เปนสาเหตทุําใหเกิดปญหามลพิษในแหลงน้าํไมมีวนัสิน้สุด แหลงน้ําที่เกิดการเนาเสียและสงกลิน่
เหมน็นัน้ ไดสรางความเสียหายตอระบบเศรษฐกิจและกระทบกับวิถชีีวิตความเปนอยูของ
ประชาชน (เอกสารเผยแพร, องคการบริหารสวนจงัหวัดนนทบุรี 2549) 

ปจจัยทีท่ําใหน้ําทิ้งจากแหลงตางๆ เกิดการเนาเสีย ขึน้อยูกับกระบวนการทําหนาที่ของจุลิ
นทรียตางๆ ไดแก แบคทีเรีย ซึ่งแบคทีเรียที่สําคัญมีอยู 3 ชนิด (เอกสารประกอบการสัมมนา
โครงการ ”คลองสวยน้ําใส ถวายในหลวง จ.นนทบุรี) คอื 

1. แบคทีเรียแอรโรบิก เปนแบคทีเรียที่ใชกาซออกซิเจน ดํารงชวีิตดวยการยอยสลาย
อินทรียสารทีต่ิดมากับน้าํท้ิง ทาํใหเกิดสารที่ไมละลายน้ํา มีกลิน่ไมรุนแรง แต
ออกซิเจนในน้าํลดลง 

2. แบคทีเรียแอนแอรโรบิก เปนแบคทีเรียที่ใชออกซิเจนจากสารอินทรียที่มีอยูในน้าํ
สําหรับดํารงชวีิต ทาํใหเกิดสารที่ไมละลายน้ํา มกีลิ่นเหม็น และทําใหน้ําเปนสีดํา 

3. แบคทีเรียแฟคลัเลตีฟ เปนแบคทีเรียทีท่าํใหเกิดกรดและกาซ สามารถดํารงชีวิตไดโดย
ทั้งอาศัยและไมอาศัยออกซิเจนอิสระในน้ํา ขึ้นอยูกบัสภาวะแวดลอม 

 
จากตารางที ่ 2 ทําใหทราบวาปริมาณน้ําเสียสวนใหญมาจากชุมชน และจากการ

เกษตรกรรม ถูกปลอยทิ้งลงมายัง แมน้ํา ลําคลอง เมือ่มารวมกบักระบวนการทํางานของจุลนิทรีย
ในน้าํทัง้ 3 ชนิดแลวนัน้ ทาํใหน้ําในลําคลองเปลีย่นสภาพเปนสีดํา และมีกลิ่นเนาเหมน็ ซึ่ง
หลังจากที่ไดทราบมูลเหตุของน้าํเสียแลววามาจากการมสีารอินทรียเปนจํานวนมากในแหลงน้าํ 
โครงการชีววิถฯี จงึดําเนินการบําบัดน้ําเสียโดยวธิีการทางธรรมชาต ิ คือ การใชจุลินทรียทีม่ี
ประสิทธิภาพ หรือ EM; อีเอ็ม (Effective Microorganisms) ซึ่งเปนจุลินทรียที่มปีระสิทธิภาพใน
การยอยสลายสารอินทรียไดอยางดี ทั้งยังสามารถสงัเคราะหแสงได ซึ่งเปนการเพิ่มปริมาณ
ออกซิเจนใหกบัน้ํา และเปลีย่นกาซเสียใหกลายเปนกาซที่ดีได ซึ่งจะชวยแกปญหาเรื่องกลิ่นเหมน็
ในน้าํ และปริมาณน้าํเนาเสียใหมีสภาพดีขึ้น โดยวิธีการทํางานของจุลินทรียที่มีประสทิธิภาพ
เหลานี้ขึ้นอยูกบัสวนผสม และปริมาณที่ใช 

 
ในป พ.ศ 2549 นายพระนาย สุวรรณรัฐ ผูวาราชการจงัหวัดนนทบุรี  จึงเหน็ความสาํคัญที่

จะตองเรงฟนฟูสภาพแวดลอม และสงเสริมสนับสนนุ รวมถึงปลกูฝงใหคนในชุมชนมีสวนรวมใน
การอนุรักษทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม โดยการนําจุลนิทรยีทีม่ีประสิทธิภาพ (EM) มาใช
เปนเครื่องมือในการดําเนนิงานในดานของการบําบัด อนุรักษ และฟนฟูค ู คลอง และลดปริมาณ
ขยะจากครัวเรือน เกษตรกรรม และอุตสาหกรรม จงึไดมีการ ”ลงนามบันทึกเปนขอตกลง 
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(MOU)” รวมกันระหวาง การไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย., องคการบริหารสวนจังหวัดนนทบรีุ 
องคการบริหารสวนตําบล และสถาบนัสิ่งแวดลอมไทย ขึ้นเปนจงัหวัดแรก ซึ่งถือเปนจังหวัดนํารอง
ที่ไดมีการนําเอาจุลินทรียทีม่ีประสิทธิภาพนี้มาใชในการบําบัดน้ําเสยี ซึ่งมวีัตถุประสงคหลัก คือ 

- ใหความรูและรณรงคเกี่ยวกบัการฟนฟูและอนุรักษน้ําในแมน้าํ คูคลอง 
- สรางกลุมเครือขายในการเฝาระวงัและอนุรักษน้ําในชมุชนริมคลอง รวมทัง้คลองซอย 
- ประสานใหเกดิกิจกรรมฟนฟู เฝาระวงั และอนุรักษโดยเนนการมีสวนรวมของทกุภาคี 
- สงเสริมการทาํและใชผลิตภัณฑซักลางชวีภาพ เพื่อรักษาคู คลอง 
- เพื่อสนองพระราชดําริ เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงมาดาํเนนิการอยางมปีระสิทธิภาพ 
 
ดวยเหตนุี้ “โครงการชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” จงึ เปนโครงการที่มีความสําคัญ

โครงการหนึง่ในการเสริมสรัางความรู ทศันคติ การมีสวนรวม ในการที่ประชาชนทัว่ไปที่ไดรับ
ความรูจะนําความรูที่ไดรับไปใชในการพฒันาทัง้คุณภาพชวีิต สรางภูมิปญญาทองถิ่น ฟนฟูและ
อนุรักษสิ่งแวดลอม รวมทัง้เปนการปลูกฝงและหลอหลอมจิตสํานกึ สรางทัศนคติใหมีความเปนอยู
อยางพอมพีอกิน และรูจักพึ่งพาตนเอง อันจะสามารถยังประโยชนตอประเทศชาตไิดในระยะยาว 
ผูวิจัยจงึมุงศกึษาในประเด็นของการเปดรบัขาวสารขอมลูของประชากรอันจะมีผลตอความรู 
ทัศนคติ และพฤติกรรมของประชากรใน จ.นนทบุรี รวมถงึประสิทธิผลที่ไดรับจากการเผยแพร
ความรูในการบําบัดน้าํเสียโดยใชจุลินทรยีที่มีประโยชน 
 
วัตถุประสงคในการวิจยั 
 

1.   เพื่อศึกษาประสิทธิผลของการสื่อสารเกี่ยวกับการเผยแพรความรูเกี่ยวกับการใชจุลินท
รียที่มีประสิทธิภาพ (EM) ในการบาํบัดน้าํเสียของเจาหนาที่พฒันาตอประชาชน 6 
อําเภอ ใน จ.นนทบุรี 

2. เพื่อศึกษาความสัมพนัธระหวางการเปดรบัขาวสาร ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรม
การมีสวนรวมในโครงการชีววิถีฯ ของประชาชน 6 อําเภอของ จ.นนทบุรี 

 
ปญหานําการวิจัย 
 

1. ประสิทธิผลของการสื่อสารเกี่ยวกับการบาํบัดน้ําเสียโดยใชจุลินทรียทีม่ีประสิทธิภาพ 
(EM) ในดานความรู ทัศนคติ และการมสีวนรวมของประชาชนใน 6 อําเภอของ จ.
นนทบุรี เปนอยางไร 
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2. การเปดรับขาวสารเกีย่วกบัโครงการชีววิถมีีความสมัพนัธกับความรูเกีย่วกับโครงการ
ชีววิถีของประชาชน 6 อําเภอ ใน จ.นนทบรีุหรือไม 

3. การเปดรับขาวสารเกีย่วกบัโครงการชีววิถมีีความสมัพนัธกับทัศนคติเกี่ยวกับโครงการ
ชีววิถีของประชาชน 6 อําเภอ ใน จ.นนทบรีุหรือไม 

4. การเปดรับขาวสารเกีย่วกบัโครงการชีววิถมีีความสมัพนัธกับการมีสวนรวมใน
โครงการชีววิถขีองประชาชน 6 อําเภอ ใน จ.นนทบุรีหรือไม 

5. ความรูเกีย่วกบัโครงการชวีวิถีมีความสัมพันธกับทัศนคติเกี่ยวกับโครงการชวีวถิีของ  
       ประชาชน 6 อําเภอ ใน จ.นนทบุรีหรอืไม 
6. ทัศนคติเกีย่วกับโครงการชีววิถมีีความสมัพันธกับกับการมีสวนรวมในโครงการชีววถิี 
       ของประชาชน 6 อําเภอ ใน จ.นนทบรีุหรือไม 

 
สมมติฐานของการวจิัย 

 
1. การเปดรับขาวสารเกีย่วกับโครงการชีววิถมีีความสมัพันธกับความรูเกี่ยวกับ โครงการ

ชีววิถีของประชาชน 6 อําเภอ ใน จ.นนทบรีุ 
2. การเปดรับขาวสารเกีย่วกับโครงการชีววิถมีีความสมัพันธกับทัศนคติเกี่ยวกับ 
    โครงการชีววิถีของประชาชน 6 อําเภอ ใน จ.นนทบุรี 
3. การเปดรับขาวสารเกีย่วกับโครงการชีววิถมีีความสมัพันธกับการมีสวนรวมในโครงการ  
    ชีววิถีของประชาชน 6 อําเภอ ใน จ.นนทบุรี 
3.  ความรูเกี่ยวกบัโครงการชวีวิถีมีความสัมพันธกับทัศนคติเกี่ยวกับโครงการชวีวถิีของ  
    ประชาชน 6 อําเภอ ใน จ.นนทบุรี 
4.  ทัศนคติเกี่ยวกับโครงการชีววิถมีีความสมัพันธกบักับการมีสวนรวมในโครงการชีววถิี 
     ของประชาชน 6 อําเภอ ใน จ.นนทบุรี 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
 

ศึกษาการเปดรับขาวสาร ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมการมีสวนรวมของประชาชนตอ
การนาํจุลินทรยีที่มีประสทิธภิาพมาใชในการสงเสริมและฟนฟูสิง่แวดลอม ใน 6 อําเภอของ จ. 
นนทบุรี ไดแก อ.เมืองนนทบรีุ อ.บางกรวย อ.บางใหญ อ.บางบวัทอง อ.ปากเกร็ด และ อ.ไทรนอย 
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นิยามศัพท 
 

1. โครงการชีววิถ ี หมายถึง โครงการเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน ดําเนินการตามแนว
พระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เร่ืองเศรษฐกิจพอเพยีง โดยการนาํจุลิ
นทรียที่มีประสิทธิภาพ หรือ Effective Microorganism (EM) มาใชเพื่อการสงเสริม
ใน 4 เร่ือง คือ การเกษตร การประมง ปศุสตัว และสิ่งแวดลอม 

2. การเปดรับขาวสาร หมายถงึ การรับทราบขาวสารเกี่ยวกับโครงการชีววิถขีอง
ประชาชนในจงัหวัดตาก ผานสื่อตางๆ เชน สื่อบุคคล สือ่มวลชน และสื่อเฉพาะกิจ 

3. จุลินทรียที่มีประสิทธิภาพ (Effective Microorganism :EM) เปนจลุินทรียในกลุม
สรางสรรค ที่อยูในธรรมชาติมาใชประโยชนในการปรับปรุงสภาพความสมดลุของ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมใหดีขึ้น โดยการปองกันไมใหมีการทาํลายชวีภาพของเซลล
ปองกนัสารพษิ รักษาการเสื่อมสภาพในสุขภาพของคนและสัตว ไมใหเปนโรคและ
เจ็บปวยไดงาย 

4. ประสิทธิผลของการสื่อสาร หมายถึง ผลที่เกิดขึ้นในระดับบุคคลอันเกิดจากการที่
ประชาชนไดรับจากขาวสารขอมูลโครงการชีววิถีฯ จากสื่อตางๆ โดยพิจารณาการ
เปลี่ยนแปลงใน 3 ระดับ คือ ความรู ทัศนคติ และการมสีวนรวมในโครงการชีววิถฯี 

5.  ความรูเกี่ยวกบัโครงการชวีวิถี หมายถงึ การจดจําและความเขาใจขอมูลขาวสาร
ตางๆ เกี่ยวกับโครงการชีววิถฯี 

6.  ทัศนคติตอโครงการชีววิถ ีหมายถงึ ความรูสึกนึกคิด ความคิดเหน็ ที่มตีอโครงการชวี
วิถีที่รับรูมา ทัง้ในเชงิบวก และในเชงิลบ 

7. การมีสวนรวมในโครงการชีววิถี หมายถงึ พฤติกรรมทีบุ่คคลแสดงออกตอกิจกรรม
ตางๆ ของโครงการการ ไดแก การเขารวมอบรม การนําความรูทีไ่ดรับไปใชจริงใน
ชีวิตประจําวัน และการนาํความรูที่ไดรับไปเผยแพรใหเกิดประโยชนกบับุคลลอื่น 

8. สื่อบุคคล หมายถงึ สามีภรรยา เพื่อน บิดามารดา ญาต ิอาจารย เจาหนาทีก่ารไฟฟา
ฝายผลิตที่เกี่ยวของในโครงการชีววถิ ี

9. สื่อมวลชน หมายถงึ วทิยุ โทรทัศน  
10. สื่อเฉพาะกิจ หมายถงึ แผนพับ การอบรม การจัดนิทรรศการ หนงัสือคูมือ Internet 
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 
 

ทราบถงึปจจัยที่มีความสมัพันธกับการมสีวนรวมใน “โครงการชีววิถ”ี ของประชาชนใน 6 
อําเภอ ของจังหวัดนนทบุรี อันจะเปนประโยชนในการนําไปใชในการวางแผนนโยบาย และกลยทุธ
ในการนําไปใชรณรงคเพื่อใหเกิดการอนุรักษ และรักษาสภาพแวดลอมทาง ”น้ํา” ใหกับจังหวดั 
หรือในพืน้ที่ตางๆ ที่จะเขารวมโครงการใน อีกทัง้ยงัขยายผลไปถึงการฟนฟูสภาพแวดลอมในดาน
อ่ืนๆ ตามมาอกีดวย 
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บทที่ 2 

 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

  

แนวคิดและทฤษฎ ี
 

การวิจยัเรื่อง ประสิทธิผลของการสื่อสารและการมีสวนรวมในโครงการ “ชีววถิเีพื่อการ
พัฒนาที่ยั่งยืน” ของประชาชนในจังหวัดนนทบุรี โดยใชทฤษฎี และแนวความคิดตอไปนี้เปน
แนวทางในการวิจัย ดังนี ้

 
1. การพัฒนาทีย่ัง่ยนื 
2. แนวคิดเกี่ยวกบัการพัฒนาชุมชน 
3. แนวคิดการเผยแพรนวกรรม 
4. แนวคิดการมสีวนรวมของประชาชน 
5. แนวคิดเกี่ยวกบัการเปดรับขาวสาร 
6.   แนวคิดเกีย่วกับความรู ทัศนคติ และพฤติกรรม (KAP) 
7.   ขอมูลเกี่ยวกับจุลนิทรียที่มีประสทิธิภาพ (EM) 

 
1. การพัฒนาที่ยั่งยืน 
 
 ในชวงตนทศวรรษที่ 1990 แนวคิดเกีย่วกับการพัฒนาในกระแสโลกไดถูกปรับปรุงใหม
และเสนอชื่อใหมวา “การพัฒนาที่ยัง่ยนื” (Sustainable Development) แนวคิดนี้เกิดจากการ
ประชุมของ Brundthland Commission เมื่อป ค.ศ.1987 โดยมุงแกปญหากระบวนทัศนของการ
พัฒนาที่ถูกครอบงําโดยทฤษฎีทางเศรษฐศาสตร และละเลยมิติทางนิเวศวิทยา อันกอใหเกิดการ
ใชทรัพยากรธรรมชาติที่สิ้นเปลือง (ปรีชา เปยมพงศสานต 2535 : 191) 
 ที่มาของแนวคิดการพัฒนาอยางยั่งยืนนี้ สืบเนื่องมาจากความตระหนักวา ในขณะนี้พืน้ที่
หลายแหงทั่วโลกกําลงัตกอยูในภาวะตกต่าํ คนจนและผูยากไรไดถูกความจาํเปนบังคับใหใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยางหนักหนวงจนเกดิความเสื่อมโทรม ทั้งนี้เพื่อที่จะมีชวีิตอยูรอดไปวันหนึ่งๆ 
ในขณะเดียวกนัความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดลอม ก็ยิง่เรงใหคนจนและผูยากไรตองมีความ
ยากลาํบากมากขึ้นในการดํารงชีวิต การปลอยใหวัฏจักรนี้ดํารงอยูและเติบโตตอไป นับเปน
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การทําลาย
ทรัพยากรธรรมชาติ 

ความเสื่อมโทรมของ

ประสิทธิภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติ

ความยากจน 

การดํารงชีพ
ยากลําบากมากขึ้น 

อันตรายอยางยิ่งตอคุณภาพชีวิตของทกุชีวติ และคุณภาพสงัคมของทุกสงัคมบนโลกนี้ แนวคดิ
การพัฒนาอยางยัง่ยนืจงึเกดิขึ้นมาผลสุดทายพวกเขากต็องตกอยูในฐานะที่ยากจนลงไปอีก 
กลายเปนวัฏจักรที่ชั่วรายของความยากจนและความเสื่อมโทรมทางธรรมชาติ ดังรูป  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รูปที่ 2.1 วัฏจักรของความยากจนและความเสื่อมโทรมทางธรรมชาต ิ
 

ที่มา : ปรีชา เปยมพงศสานต 2537 : 192 
  
 การพัฒนาอยางยั่งยืน หมายถงึ การพัฒนาที่สามารถพทิักษรักษาธรรมชาต ิ และ
สิ่งแวดลอมของวนันี้ ใหดํารงอยูอยางยัง่ยืนยาวนานไปถึงอนาคต เพือ่สนองความตองการของชน
รุนหลังโดยไมละเลยชีวิตความเปนอยูของชนรุนปจจุบนั (ปรีชา เปยมพงศสานต 2537 : 272)  
 หลักการพืน้ฐานที่สําคัญที่สดุของการพัฒนาแบบยัง่ยนืมี 3 ประการคือ การให
ความสาํคัญสูงสุดแกคุณคาของสิ่งแวดลอม กรขยายมติิเวลาไปสูอนาคต และการเนนเรื่องความ
ยุติธรรม หลกัการพืน้ฐานดังกลาวนี้เปนเรือ่งที่เกี่ยวพนักบั “ความยัง่ยนืยาวนาน” ทัง้สิ้น ดังจะเหน็
ไดวาหลักพืน้ฐานประการแรกเปนการเนนมิติแหงความมั่นคงทางระบบนิเวศ หลักพื้นฐานประการ
ที่สองเนนมิตกิารมองถึงอนาคตที่ยาวไกล และหลักการสุดทายเนนมิติความยั่งยืนทางดาน
เศรษฐกิจสังคม 
 การพัฒนาทีย่ัง่ยนื อันเปนมิติหรือมุมมองใหมของการพัฒนา จงึมุงเนนไปที่บุคคลและ
ชุมชนเปนสิ่งสาํคัญ จากแนวคิดดังกลาวนี้ สามารถสรปุไดวา การพฒันาสงัคมจะตองยึดคนเปน
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ศูนยกลาง จุดมุงหมายของการพัฒนา คอื ขจัดความยากจนที่แทจริง กระจายความยุติธรรม และ
สรางการมีสวนรวมของประชาชน  
 
 เครื่องชี้วัดการพัฒนา 
 ในระยะแรกของการพัฒนามีการมุงเนนการวัดความเจริญทางเศรษฐกิจโดยใชรายได
ประชาชาติ หรือ GNP (Gross Nation Product) เปนเครื่องชี้วัด เนื่องจากการไดรับอิทธิพลทาง
ความคิดมาจากประเทศอุตสาหกรรมตะวนัตก ซึ่งรายไดประชาชาตินี้ชี้ใหเห็นไดเพียงขนาดของ
การขยายตัว หรือการหดตัวของกิจกรรมทางเศรษฐกจิเทานัน้ มิไดบงชี้ถึงคุณภาพที่ดีของสังคม
อยางแทจริง 
 มีนักวิชาการทีน่ําเสนอแนวความคิดเกีย่วกบัเครื่องชี้วัดคุณภาพชีวิตและคุณภาพสังคมไว
โดยสามารถจาํแนกออกไดเปน 9 มิต ิ คือ ดานเศรษฐกิจ ดานสังคม ดานการศึกษา ดาน
สาธารณสุข ดานการเมืองการปกครอง ดานประชากร ดานสิง่แวดลอม ดานคุณธรรม ดาน
จริยธรรม และดานการพึง่พาตัวเอง ซึงสรุปเปนตารางจัดลําดบัตามความสาํคัญได ดังนี ้ (สุภางค 
จันทวานิช และวรรณี ไทยานันท 2538 : 207) 
 
ตารางที่ 2.1 ความสาํคัญของเครื่องชี้วัดการพัฒนาในแตละมิติ 
 

เครื่องชี้วัด 
มิติ 

ลําดับที่ 1 ลําดับที่ 2 ลําดับที่ 3 
1. เศรษฐกิจ - รายไดรายจายการ

เก็บออมของครัวเรือน 
- ภาวะการผลติเพื่อ
ยังชพีมีที่ดนิทาํกิน / 
ถือครองที่ดิน 

- อัตราการจาง - แรงงานในชวงฤดู
การเกษตร และนอกฤ
ดุ 
- มีงานทํา และ
สามารถพึ่งตนเองได 

2. สังคม - ครอบครัวมีความสุข  
ปลอดภัย 

- มีบานอาศัยคงทน  
สะอาด เรียบรอย 

- ไดรับสวัสดิการและ 
ประกันสงัคม 

3. การศึกษา - คนที่มีอาย ุ 14 – 60 
ป อานออก เขยีนได 

- มีการศึกษารูเทาทนั เหต ุ
การณรูวิธีแกปญหาทั่วไป 
และปญหาเฉพาะหนา 
-สังเกตปรากฏการณปรับ 
ใชได 

- 
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เครื่องชี้วัด 
มิติ 

ลําดับที่ 1 ลําดับที่ 2 ลําดับที่ 3 
4. สาธารณสขุ - ปจจัยสี ่ - มีสุขภาพอนามัยดี 

และมีปจจัยรกัษา
สงเสริมสุขภาพ 
- ไมพิการ 

- มีอนามัยถวนทัว่ เด็ก
แรกเกิดมีน้าํหนักตาม
เกณฑ ไมขาดสาร 
อาหาร 

5. การเมือง การ
ปกครอง 

- มีความปลอดภัยใน
ชีวิตและทรัพยสิน 

- การรวมกลุมจัดตั้ง
พลังประชาชน 

- การมีสวนรวมในการ
ทํางาน และแกไขปญ 
หาสงัคม 

6. ประชากร -อัตราเพิ่มของ
ประชากร 

- อัตราการเจรญิพันธุ -ความหนาแนนของ
ประชากร 

7.สิ่งแวดลอม  - มีธรรมชาติแวดลอม
ที่สวยงาม ดนิ น้าํ 
อากาศ บริสุทธิ์ ไร
มลพิษ 

- ไรมลพิษทางน้ํา 
อากาศ เสียง 
- บํารุงอนุรักษ
สิ่งแวดลอม 

- 

8. คุณธรรม /
จริยธรรม 

- มีหลักศาสนา จารีต
ประเพณี และ
วัฒนธรรม เปนเครื่อง
ยึดเหนี่ยวจิตใจ 

- มีความขยัน ซื่อสัตย 
- ประหยัด อดทน 
ชวยเหลือตนเองและ
ผูอ่ืน 

- คนในครอบครัวไมติด
เหลา บุหรี ่
- งดอบายมุข 

9. การพึ่งตนเอง - มีอํานาจในการ
ตัดสินใจดวยตนเอง 

- รูจักบูรณาการ
ความคิด เทาทันความ
เปลี่ยนแปลง 

- แกปญหาดวยตัวเอง
ไดโดยใชสติปญญา 

ที่มา : สุภางค จันทวานิช, และวรรณี ไทยานนัท 2539 : 208 
 

 จากตารางที่ 2.1 แสดงใหเหน็วาประชาชนสวนใหญของประเทศ ควรจะมีมาตรฐานขัน้ตน 
ในดานใดบาง เพื่อใหเกิดคณุภาพชีวิตและคุณภาพสังคม หากพิจารณาจากแผนพฒันาเศรษฐกจิ
และสังคมแหงชาติ ฉบับที ่ 8 ที่กาํลงัใชเปนแนวทางการพัฒนาประเทศอยูนี้ ก็จะเหน็วามาตรฐาน
ดังกลาวไดรับการบรรจุอยูในแผนพัฒนาที่ยัง่ยืนและการพึ่งพาตวัเองไดหรือไมนั้น เปนเรื่องที่
หนวยงานตางๆ ทัง้ภาครัฐบาลและเอกชน ตลอดจนประชาชนทกุกลุมทุกฝายจะตองขานรับ และ
ใหความรวมมอือยางแทจริง 
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2. แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาชุมชน  
 
 การพัฒนา (Development) เปนการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอไมหยุดนิง่ เปนการเคลื่อนไหว
จากสภาพที่ไมนาพอใจ ไปสูสภาพทีน่าพอใจ การพฒันาจะคํานึงถึงในเรื่องหลักๆ ที่สําคัญ คือ 
การเปลี่ยนแปลง  (Change) การเจริญเตบิโต ( Growth) และการทาํใหทนัสมัย ( Modernization) 
โดยมีวัตถุประสงคหลักเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต   (Quality of Life) ของคนในสงัคม โดยการชวย
ใหบุคคลที่รวมกันในสังคมสามารถชวยเหลือตนเองได(Self  help) พึง่พาตนเองได (Self reliance) 
 และสามารถชวยเหลือบุคคลอื่นในสังคมไดตอไป 
 สาเหตุของความจําเปนที่ตองการมกีารพฒันาก็คือ ปญหาและอุปสรรคตางๆ ที่รุมเรา
ความเปนอยูและคุณภาพชีวติของประชาชนในสงัคม ทําใหประชาชนเกิดความหวาดระแวงและ
เกิดความไมสงบสุข ดังนั้นการพัฒนาชมุชนจึงเปนแนวทางหนึง่และเปนแนวทางสาํคัญในการ
ผลักดันใหสงัคมและประเทศชาติกาวเดินไปสูสิ่งที่ดีขึ้น 
 
 หลักการพัฒนาชุมชน 
 หลักการดําเนนิการเพื่อบรรลุเปาหมายแหงการพัฒนาชมุชน หรือเรียกวา เปนการพัฒนา
คุณภาพของประชาชนนัน้ จะตองเริ่มจากภาวะความเปนอยูของชุมชน พยายามดึงประชาชนให
เขารวมกิจกรรมตางๆ เพื่อใหเปนการเขาใจและระลึกเสมอวา งานใดๆ ในชุมชนนัน้ เปนงานและ
กิจกรรมของเขาเอง และการกระทํากิจการใดๆ ก็ตาม ใหเปนแบบคอยไป โดยคํานงึถึงสิง่ประกอบ
อ่ืนๆ ใน ชุมชน ทั้งนี้ เพื่อเปนการปลกูฝงนิสัยและสงเสริมใหคนไดรูจักคิด ตดัสินใจ วางแผน และ
ดําเนนิการดวยตนเองอยูเสมอ เพราะการทําอยูเสมอๆ จะไดเปนการพัฒนาทางสมองของตน นาก
จากนี้ ในการพัฒนาควรจะมีหลักการดังนี้ควบคูไปดวยเพื่อใหเกิดประสิทธิภาพในการปฏิบัติให
มากยิง่ขึ้น คือ 
 
 1 .หลกัการชวยตนเอง (Self Reliance) 
 คือการสนับสนุนใหประชาชนไดชวยตนเอง การชวยเหลอืตนเอง การชวยเหลือจาก
ภายนอกใหอยูในขอบเขตทีจ่ะเปนการชวยใหเขาไดชวยตนเองไดเทานั้น ไมควรชวยทุกสิง่ทกุอยาง 
ตัวเขาไมไดมีสวนรวมเพยีงพอแกการพัฒนาสมองของเขา และเพื่อทีจ่ะใหเขาชวยตนเองได จงึควร 
 1.1 เร่ิมจากภาวการณที่เปนอยูของเขา 
 1.2 เร่ิมจากสิง่เล็ก ๆ นอยๆ และจากสิง่งายๆ ไปหาสิง่ยาก 
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 1.3 ไมรีบเรงทาํโครงการดําเนินงานแตคอยทําคอยไป เพื่อใหโอกาสเขาไดเรียนรูจากการ 
                  ทํางานนั้น 
 1.4 พยายามใชทรัพยากรทีม่ีอยูในทองถิน่ใหมากที่สุด 
 
 2. หลกัการใหประชาชนมีสวนรวม      (People Participation) 
 กิจกรรมทกุอยางประชาชนตองมีสวนรวมใหมากที่สุดเทาที่จะมากได เพื่อใหเขาไดเปนผู
ตัดสินใจทํางาน ลงมือทาํงานตามที่เขาไดตัดสินใจไปแลวดวยตนเอง ซึง่จะเปนการทาํใหเขาได
ปฏิบัติตามความสนใจและความตองการ กรณีที่ไดเขามามีสวนรวมในกิจกรรมหรือโครงการนัน้ๆ 
จะทาํใหเขาไดมีโอกาสพัฒนาตนเอง แตในการถึงประชาชนเขารวมในกิจการนั้นๆ จะตองไมมีการ
แบงชั้นวรรณะ จะตองมาจากชนทกุชั้นของสังคม ตัง้แตคนร่ํารวยที่สดุจนถึงคนยากจนที่สุดของ
ชุมชน จะเลือกที่รักมกัที่ชงัไมได 
 
 3. หลกัประชาธิปไตยในการดําเนนิงาน (Democracy) 
 ซึ่งหมายความวา ในการดําเนินกิจการใดๆ ทุกคนจะมีสทิธิ์มีเสยีงเทาเทียมกัน ไมมีใคร
ใหญกวาใครดวยยศฐาบรรดาศักดิ์ ยากดีมจีนหรือระดับการศึกษา แตถือวาเปนคนหนึง่ทีม่ีสิทธิ์
ออกเสียงในการลงคะแนนเสียงหรือออกเสียงไดเสียงหนึ่ง 
 
 4. หลกัการใชประโยชนจากผูนําทองถิ่น (Opinion Leader) 
 คือ ผูนําทางทองถิ่น หรือผูนาํความคิดเหน็ เปนบุคคลที่มผีูใหความเคารพ นับถือ ไววางใจ
หรือมีอิทธพิล ตอความรูสึกนึกคิด และการตัดสินใจของมหาชนในชุมชน เขาจึงเปนผูชวยเหลือ
เผยแพรใหเกดิความนยิม จงูใจจากประชาชนใหมารวมงานดวย อยางมีประสิทธิภาพ และบางครัง้
ยังชวยเปนวทิยากรในบางสาขาใหอีกดวย 
 
 5 .หลกัความเขาใจวัฒนธรรมทองถิ่น   (Culture) 
 ทั้งนี้เพราะแตละทองถิ่นยอมมีขนบธรรมเนียมประเพณทีองถิน่เปนของตนเอง ซึง่เหมือน
คลายคลึงหรือตางไปจากชุมชนอื่น ผูมหีนาทีพ่ัฒนาจาํตองทราบและยดึถือ อยางนอยขั้นแรกๆใน
การเขาสูชุมชน ตองวางโครงการใหสอดคลองกับความเชื่อถือไปพลางๆ กอน ตอมาภายหลงัเหน็
วาสิง่ใดควรปรับปรุง ดัดแปลงแกไข จึงคอยทําไปทีละเลก็ละนอย โดยใหเขาไดรับความ
กระทบกระเทอืนใจนอยที่สดุหรือไมรูสึกเลย ทัง้นี้เพราะเห็นดีเหน็งามในการเปลีย่นแปลงนัน้ๆ ดวย 
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 6. หลกัการประเมินผล (Evaluation) 
 คือ การที่ไดม ีการประเมนิผลงาน ภายหลงัที่ไดดําเนินการไปแลวชั่วระยะเวลาหนึง่ ยอม
เปนหลกัการทีด่ีของทุกโครงการ เพื่อเปนการตรวจสอบดูวา โครงการ หรือกิจกรรมเหลานัน้ได
ดําเนนิไปสูเปาหมายที่ไดตั้งไว หรือไม ถามีอุปสรรค ก็จะไดแกไขไดอยางทนัทวงที ไมกอใหเกิด
ผลเสียตามมาภายหลงั 
 
 หลักการดําเนินงานพัฒนาชมุชน 
 องคกรสหประชาติ ไดกําหนดหลักการดําเนินงานพฒันาชุมชนในที่ประชุมเมื่อเดือน
มีนาคม พ.ศ .2500 ไดใหหลักในการดําเนินงานพฒันาชุมชนไดดังนี้ (ยุวัฒน วฒุิเมธี 2534:11) 
 1 .โครงการดําเนินงานพัฒนาชุมชนนัน้จะตองสอดคลองกับความตองการอันแทจริงของ
ประชนและเริม่จากโครงการงายๆกอน 
 2 .โครงการพฒันาชมุชนนัน้จะตองเปนโครงการอเนกประสงค คือมวีัตถุประสงคเพื่อ
แกปญหาของชุมชนหรือปรับปรุงความสุขความเจริญเตบิไดหลายๆดาน พรอมๆกนั 
 3 .การพัฒนาชุมชนนั้น จะตองเริ่มดําเนินการเพื่อเปลีย่นแปลงทัศนคติของประชาชนไป
พรอมๆกับการดําเนินงานโครงการ 
 4 . ตองใหประชาชนเขามามสีวนรวมอยางเต็มที่ในโครงการตางๆ ที่จดัขึ้นเพื่อเปนการ
สรางพลงัชุมชนและขจัดรูปสถาบนัหรือหนวยการปกครอง หนวงงานบริหารของประชาชนขึ้น 
 5 .ตองแสวงหาผูนาํทองถิน่และพัฒนาคณุลักษณะของผูนาํในทองถิน่ขึ้นตามลักษณะ
ของกิจกรรมและความจาํเปนของชุมชน 
 6 .ตองยอมรับและเปดโอกาสใหสตรีและเยาวชนไดเขามามีบทบาทรวมกนัในโครงการ
พัฒนาชุมชนใหมากที่สุด เพราะสตรีมีบทบาทตอการขยายตวัของงานและแนวความคิดตางๆ สวน
เยาวชนนั้นจะสามารถเปนกาํลังรับผลงานไดเปนอยางดี 
 7 .รัฐบาลจะตองจัดบริการไวใหพรอมเพื่อคอยเสริมงานของประชาชนเปนหลกัประกนัใน
ประสิทธิภาพความสาํเร็จของงานและกําลังใจ 
 8. การวางแผนเพื่อการพฒันาชุมชนอยางมีประสิทธิภาพตั้งแตระดับชาติจนถึงระดบั
ทองถิน่ รวมทัง้การจัดบริหารงานในทกุระดับจะตองมีความคลองตวัและมีประสิทธภิาพอยาง
แทจริง 
 9. .ในการดําเนินงานพฒันาชุมชนนั้น ควรสนับสนนุใหองคกรเอกชน องคกรอาสาสมคัร
ตางๆทัง้ในระดับทองถิน่ ระดับชาติ และนานาชาติไดเขามามีสวนรวมดวย 
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 10 .ในการวางแผนเพื่อการพัฒนาชุมชนนั้น ตองมกีารวางแผนดําเนนิงานใหเกิดความ
เจริญพรอมกนัไปทั้งในระดบัทองถิ่นและระดับชาติดวย ทัง้นี้เพื่อเปนการสรางความเจริญใหได
ระดับกันทกุสวนของประเทศ 
 
 จากการนาํหลกัการทั้ง 10 ประการ ขององคการสหประชาติมาใชเปนแนวทางปฏิบัตินั้น 
เพื่อเปนการทาํความเขาใจในหลกัการพัฒนาใหชัดเจนยิง่ขึ้น จงึมีคาํอธิบายหลักการสําคัญๆ ของ
การพัฒนานาชุมชน ดังนี ้
 
 1 .หลกัความรวมมือของประชาชน หลกัการดําเนินงานพฒันาชมุชนทีส่ําคัญยิ่งก็คือการ
เปดโอกาสใหประชาชนไดเขามามีสวนรวมในการดําเนนิงานอยางจิงจัง และจรงิจัง ทัง้นี้ดวยการ
เปดโอกาสใหมีการศึกษา (Education) การรวมพิจารณา (Consensus) และการตกลงใจรวมกนั 
(Consent) ในการแกปญหาหรือการวางโครงการตางๆ การที่จะตองเปดโอกาสใหประชาชนเขามา
มีสวนรวมก็เพือ่เปนการใหประชาชนไดมีสทิธเิสมอภาคกนัในอนัที่จะใสวนรวมรับผิดชอบในสังคม
ประชาชนจะมโีอกาสรวมคิด รวมตัดสินใจ รวมปฏิบัติ และรวมรับผิดชอบ 
 
 2. หลกัการแสวงหาผูนํา ในการดําเนินงานพัฒนาชุมชนนัน้ เนนในเรือ่งการคนหาผูนํา
และพัฒนาคณุลักษณะของผูนาํใหเกิดขึ้นในชุมชน เพราะจุดมุงหมายสุดทายของการพัฒนา
ชุมชนนั้นคือการใหประชาชนพึง่พาตนเองได การชวยเหลือหรือการพฒันาใดๆ จะตองเปนการ
ชวยเหลือเพื่อใหประชาชนสามารถชวยตวัเอวได ดังนัน้ผูนําที่มาจากชาวบานจงึเปนเปาหมายที่
จะตองสรางขึน้เพื่อรับผิดชอบและรับชวงงานไดตอไปและแมแตการปฏิบัติงานแทน หรือเปนเงา
ของเจาหนาทีไ่ด 
 
 3 .หลกัการทํางานกับกลุม วตัถุประสงคของการพัฒนาชมุชนนั้นมุงสรางระบบตางๆ ให
เกิดขึ้นในชมุชน ทั้งนี้โดยพยายามสรางและพัฒนาองคการหรือสถาบนัตางๆ ใหเกิดขึน้ในชุมชน
หกลุมคนในรปูแบบตางๆ จาํเปนตองพัฒนาใหมีขึ้น เพือ่เปนสถาบันของประชาชน เปนแหลงกลาง
ในการศึกษาการรับแนวความคิดใหมๆ และเปนแกนนาํในทางปฏิบัติ การพัฒนาชุมชนทกุชนิดจงึ
มุงไปสูการทํางานกับกลุมเปนสําคัญ 
 
 4. หลักการสมทบ หลักการนี้เปนวิธีดาํเนนิงานเพื่อการแบงเบาภาระการเงนิของรัฐบาล
และเปนการสนับสนนุใหประชาชนใหแรงงานและวัสดุอุปกรณในชุมชนเพื่อประโยชนของชุมชน
อยางเตม็ที่โดยการดําเนนิกจิกรรมใดๆ ในชุมชนนั้น ประชาชนไดรับการกระตุนใหเกดิความ



 20

เสียสละเพื่อสวนรวมดวยการสละแรงงาน วัสดุอุปกรณของประชาชนเขามาสมทบกบังบประมาณ
หรือเจาหนาทีข่องทางราชการดวยวธิีนีโ้ครงการตางๆ ของการพัฒนาชุมชน จึงใชงบประมาณของ
รัฐแตนอย ทาํใหงบประมาณอันจํากัดของรัฐฯ สามารถใหบริการแกประชาชนไดอยางทั่วถึง 
 
 5 .หลกัการประสานงาน ไดกลาวแตตนแลววาการพัฒนาชุมชนนั้น โดยตัวของมนัเองไมมี
เอกลักษณเดนชัดของงานแตประการใด แตเปนเพยีงกลวิธีที่สอดแทรกเขาไปเสริมใหงานดาน
ตางๆ บรรลุผลสําเร็จอยางมั่นคงเทานัน้ดวยเหตนุี้การพัฒนาชุมชนจึงไมสามารถบรรลุผลสําเร็จได
ลําพงัตัวเอง ตองอาศัยความรวมมือของหนวยงานตางๆ ที่มหีนาที่เฉพาะในกิจกรรมเพื่อสังคมใน
ดานรูปแบบตางๆ 
 
 6. หลักการรับผิดชอบรวมกนั ในการดําเนนิงานพัฒนาชมุชนนั้น ความสําเร็จของงานมิได
อยูเพียงแตไดมีการปฏิบัติงานเสร็จตามโครงการ แตยงัมีความหมายไกลไปถึงการมีสวน
รับผิดชอบดูแลรักษาใหผลงานนั้นๆ คงอยูเพื่อประโยชนแกชุมชนนานเทานาน ดงันัน้การพัฒนา
ความรับผิดชอบรวมกันจึงเปนหลกัการพฒันาชมุชนทีส่ําคัญอักอยางหนึ่ง โดยเฉพาะอยางยิง่ การ
ทําใหประชาชนเขามามีสวนรวมรับผิดชอบ เพราะจะทําใหประชาชนเกิดความรูสึกเปนเจาของซึ่ง
จะนาํไปสูการมีความรูสึกหวงแหนและดูแลรักษาดวย 
 
  หลักการขยายผล เนื่องการพัฒนาชุมชนนั้นเปนการพฒันาในระบบของการทาํงานใน
ดานตางๆ ดังนั้น การปฏิบัติงานพัฒนาชุมชนจึงมีกฏเกณฑระเบียบแผนที่สามารถบอกผลที่จะ
เกิดขึ้นไดมากพอสมควร โดยเฉพาะอยางยิ่งถาสามารถควบคุมปจจัยเกี่ยวกับคนได ดังนัน้
ความสาํเร็จของงานแตละอยางระบบการทํางานจะตองสามารถเปนแบบอยางนาํไปปฏิบัติที่อ่ืน
หรือกับงานอืน่ๆได กลาวโดยสรุปก็คือ การดําเนินงานพฒันาชนบทนัน้ จะตองสามารถขยายผบ
การดําเนินงานออกไปสูชุมชน 
 
 จากหลักการตางๆ ดงักลาวขางตน 7 ประการ จะเห็นไดวางานพัฒนาชมุชนนั้นขึน้อยูกับ
ประชาชนเปนสําคัญกลาวคือ มุงใหประชาชนดาํเนนิกิจกรรมของตอนเองและเพื่อตนเองหลักการ
สําคัญยิ่งของการพัฒนาชุมชนและการเขามามีสวนรวมในการดําเนนิงานและรวมรับผิดชอบใน
โครงการดวยหลักการนี ้การที่กลาววางานชนิดใดไดปฏิบัติโดยใชหลักการพัฒนาชุมชนหรือไมนั้น
ก็จะดูไดวางานนัน้เปนความคิดริเร่ิมของประชาชนหรือไมประชาชนไดมีโอกาสเขามามีสวนรวม
มากนอยแคไหนและวิธีการปฏิบัตินั้นเปนแบบอยางที่จะขยายผลไดหรือไมถาเขาลกัษณะเปนงาน
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ความรวมมือของ
ประชาชน 

หลักการสําคัญของการ
พัฒนาชุมชน 

การแสวงหาผูนํา 

การทํางานกับ
กลุม/องคการ หลักการขยายผล 

การประสานงาน การ
รับผิดชอบ การสมทบ 

ที่ประชาชนเปนผูริเร่ิมเปนผูปฏิบัติและผลสําเร็จสามารถขยายระบบการปฏิบัติไปสูที่อ่ืนๆ ไดนัน่
คือ ลักษณะของงานพัฒนาชุมชน ดังแสดงใหเห็นเปนแผนภูมิ หลักการพัฒนาชมุชน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
         
 

รูปที่ 2.2 แผนภูมิแสดงหลักการพัฒนาชุมชน 
 

 ดังนัน้ การพฒันาชมุชนนัน้จึงมีขึ้นเพื่อเปล่ียนแปลงระบบตางๆ ในชุมชนใหดีขึ้น โดยที่
จุดสําคัญของวิธีการปฏิบัติงานพัฒนาชุมชนอยูที่วาจะมวีิธีใดที่จะชักชวนใหประชาชนเขามารวม
งานพัฒนาชุมชน เพราะถือเปนกาวแรกทีจ่ะนาํไปสูการพัฒนาในระดบัอ่ืนๆ ตอไป การศึกษา
พฤติกรรมการสื่อสารของคณะกรรมการบริหารชุมชน ก็เพื่อเปนแนวทางวาคณะกรรมการบริหาร
ชุมชนจะเปนผูที่สามารถมอิีทธิพลชักจงูใจใหประชาชนในชุมชนมีสวนรวมในการพฒันาชมุชน
เพียงใด และเพื่อประสิทธิภาพในการพัฒนาในระดับทองถิน่ จนถงึระดับประเทศตอไป 
 
3. ทฤษฎีการเผยแพรนวกรรม (Diffusion of Innovations) 
 

การเผยแพรนวกรรม (Roger, 1983 : 5) หมายถงึ กระบวนการทีน่วกรรมแพรกระจาย 
ผานสื่อไปยงัสมาชิกในสังคมและกอใหเกดิผลอยางใดอยางหนึ่งในชวงเวลาหนึ่ง 
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กระบวนการตัดสินใจเกี่ยวกับนวกรรมของบุคคล (The Innovation decision Process) 

กระบวนการตดัสินใจเกี่ยวกบันวกรรม คือ กระบวนการทีเ่ร่ิมจากการทีป่จเจกบุคคลไดรับ
ความรูเปนครั้งแรกเกี่ยวกับนวกรรม ซึ่งนาํไปสูการสรางทัศนคติที่มีตอนวกรรม จากนัน้จึงเกิดการ
ตัดสินใจยอมรับหรือปฎิเสธนวกรรม ถาบคุคลยอมรับนวกรรมนัน้ๆ กจ็ะนาํนวกรรมนั้นไปปฏิบัติ 
และทายที่สุดก็คือ การยนืยนัการตัดสินใจ ซึ่งกระบวนการนี้ประกอบดวยการกระทาํอยางตอเนื่อง
และไมใชการกระทาํที่เกิดขึ้นในทันททีันใด (Rogers, 1983 : 161) 

Rogers แบงกระบวนการตัดสินใจเกี่ยวกับนวกรรมออกเปน 5 ขัน้ตอน ไดแก ขั้นความรู 
(knowledge) ขั้นโนมนาวใจ (persuasion) ขั้นตัดสินใจ (decision) ขั้นปฎิบัติ (implementation) 
และขั้นยืนยัน (confirmation) ดังรายละเอยีดตอไปนี้ 

 
1. ขั้นความรู (knowledge) เปนขัน้ตอนทีบุ่คคลไดรับการกระตุนใหเกิดความตระหนกั

ตอนวกรรม โดยเมื่อบุคคลมีโอกาสพบเหน็นวกรรมและคุณลักษณะตางๆ ของนวกรรม บุคคลอาจ
กระตือรือรน (active) ในการแสวงหาแนวทางแกไขปญหาจากแหลงสารตางๆ อาท ิสื่อมวลชน 
ผูนําความคิด ในขณะที่บุคคลบางกลุมอาจไมกระตือรือรน (passive) โดยไดรับขอมูลขาวสาร
ตางๆ ดวยความบังเอิญ หรอืเนื่องจากเปนกลุมเปาหมายหลกัของผูเผยแพรขาวสาร 

อยางไรก็ตาม การกระตุนใหบุคคลไดรับความรูเกีย่วกับขอมูลขาวสารตางๆ มกันยิม
เผยแพรสื่อมวลชน เนื่องจากสามารถเขาถึงผูรับจาํนวนมากในชวงเวลาอันสัน้ๆ ไดเปนอยางด ี

 
โดยขอมูลขาวสารตางๆ มกัเผยแพรในชวงนี้ ไดแก 
- ความรูทีก่อใหเกิดความตระหนกั (Awareness knowledge) ไดแก ขอมูลที่ใหความรู 

พื้นฐาน (Software information) หรือทาํใหเกิดความตระหนักเกี่ยวกับนวกรรม โดยมากมักเปน
ขอมูลที่ชวยตอบคําถามวานวกรรมดงักลาวไดแกอะไร และมีประโยชนอยางไร 

- ความรูดานการใช (How-to knowledge) ไดแก ขอมูลทีอ่ธิบายสถานที่ซึ่งบุคคล 
สามารถแสวงหานวกรรมตางๆ ได สรรพคุณตางๆ ของนวกรรม และแนวทางการนํานวกรรม
ดังกลาวมาใชประโยชน 

- ความรูเชงิหลกัการ (Principles knowledge) ไดแก แนวคิดสําคัญตางๆ เกี่ยวกับน 
วกรรม เชน นวกรรมดังกลาว “ใหม” จริงหรือไม นวกรรมดังกลาวแตกตางจากนวกรรมอื่นๆ ที่ผาน
มาหรือไม อยางไร 
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2. ขั้นโนมนาวใจ (persuasion) สิ่งที่เกิดขึ้นกับบุคคลในชวงเวลานี้ ไดแก การที่บุคคล 

เร่ิมมีความคิดเห็น หรือมีการเปรียบเทียบนวกรรมทั้งในดานผลดีและผลเสีย โดยในชวงเวลานี้ผูที่
ทําหนาทีเ่ผยแพรนวกรรมจะตองพยายามใหขอมูลเพื่อใหบุคคลใหความสนใจนวกรรมและมี
ทัศนคติที่ดีตอนวกรรม 

ในชวงเวลานี ้สื่อบุคคลจะมีบทบาทสําคญักวาสื่อมวลชน โดยสื่อบุคคลจะทําหนาที ่
ถายทอดขาวสารขอมูลไดอยางชดัเจนในแงมุมตางๆ หรือคนใกลชิดที่รับนวกรรมไปกอนหนานัน้ 
อาจมีบทบาทในการทําใหบคุคลคิดที่จะเลียนแบบพฤตกิรรมดังกลาว 
 
            3. ขัน้ตัดสินใจ (Decision) เปนขั้นตอนที่บุคคลประเมินองคประกอบตางๆ ที่เกี่ยวของ
กับนวกรรม เชน ขอมูลตางๆ ที่เกีย่วของกับนวกรรม ความคิดเห็นของตนและคนใกลชิดเกี่ยวกับน
วกรรม ทรัพยากรตางๆ ที่จาํเปนตองใชหากมีการยอมรบันวกรรม เปนตน 

ในขั้นตอนนี้ ผูเผยแพรนวกรรมมักจะพยายามกระตุนดวยวธิีการตางๆ นานา เพื่อให 
บุคคลตัดสินใจยอมรับนวกรรม อาทิ การใหความชวยเหลือ การใหคาํแนะนําเกี่ยวกับวิธกีารใชน
วกรรม การทดลอง การสาธิต การใชบุคคลตนแบบ ฯลฯ 
 

4. ขั้นปฏิบัติ ( Implementation) เปนขั้นตอนที่บุคคลจะเริ่มนาํนวกรรมที่ตนตัดสินใจ 
ยอมรับมาใช โดยในขัน้นี ้ ขอมูลขาวสารมีบทบาทสาํคัญมากๆ ตอการรับนวกรรม โดยเฉพาะ
ขอมูลที่มีเนื้อหาสะทอนใหเห็นความสาํคญัของนวกรรมตอบุคคล ขอมูลเกี่ยวของกับสถานที่ซึง่
สามารถเขาถงึนวกรรม ขอมูลเกี่ยวกับวิธกีารใชนวกรรม เปนตน โดยขอมูลตางๆ เหลานี้ จะมีผล
ตอการยืนยันการใชนวกรรมตอไป 
 

5.ขั้นยนืยัน ( Confirmation) เปนขั้นตอนที่บุคคลมกัจะแสวงหาขอมลูขาวสารตางๆ 
เพื่อยนืยนัความคิดที่วา “ตนสมควรรับนวกรรมนัน้ตอไป” หรือ “ตนสมควรปฏิเสธนวกรรมนัน้”  
โดยขั้นตอนนี ้ บุคคลที่เคยปฏิเสธนวกรรมอาจเปลี่ยนใจกลับมายอมรับนวกรรมกไ็ด ในกรณีที่
บุคคลดังกลาวไดรับขอมูลขาวสารในดานที่ดีเกี่ยวกับนวกรรมนั้น ในขณะเดียวกนับุคลที่รับนวกร
รมไปแลว อาจเกิดการลังเล สับสน หรือตัดสินใจยุติการรับนวกรรมนั้นก็ได หากไดรับขอมลู
ขาวสารเกีย่วกับนวกรรมในดานไมด ี

ดังนัน้ ในขัน้ตอนนี้ผูเผยแพรนวกรรมยังจาํเปนตองใหความสนใจกับการใหขอมูลตางๆ ที ่
เกี่ยวของกับนวกรรมอยางตอเนื่อง อันจะนําไปสูการที่ผูรับนวกรรมยนืยันวาจะใชนวกรรมนั้นตอไป 
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แนวคิดดังกลาวขางตน สะทอนใหเหน็วา การสื่อสาร (ผานสื่อบุคคลและสื่อมวลชน) เปน 
สิ่งที่มีบทบาทสําคัญตอการตัดสินใจรับนวกรรม โดยเฉพาะในเชิงของการเลือกรับขอมูลการ
แสวงหาขอมูล การแลกเปลีย่น และเพิกเฉยกับขอมูลตางๆ ของบุคคล โดยโรเจอรส (Roger) 
พยายามเนนใหเหน็ถงึความสําคัญของการใชสื่อแบบผสมผสานอยางเหมาะสม เนื่องจาก
สื่อมวลชนมักมีอิทธพิลสูงในการใหความรู ในขณะทีส่ื่อบุคคลมีบทบาทสาํคัญในจังหวะของการ
โนมนาวใจใหยอมรับนวกรรม เนื่องจากคนเราตองการขอมูลขาวสารจากแหลงขาวทีน่าเชื่อถือได 
และเกี่ยวเนื่องกับตน 
 
ปจจัยที่มีอิทธิพลตออัตราการยอมรับนวกรรม 
 
 อัตราการยอมรับนวกรรม คือ ความเร็วเชิงเทียบทีน่วกรรมถูกยอมรับโดยสมาชกิของ
สังคม วธิีการวัดอัตราการยอมรับนวกรรมมักกระทาํโดยพจิารณาจากจํานวนกลุมเปาหมายที่
ยอมรับนวกรรมในชวงเวลาใดเวลาหนึง่ เชน ตองใชเวลา 5 ป สาํหรับคณิตศาสตรแผนใหม 
กลุมเปาหมายทัง้หมดในสหรัฐอเมริกาจงึยอมรับ 
 เราอาจเขียนแผนภาพงายๆ ที่แสดงถงึตัวแปรประเภทตางๆ ที่มอิีทธิพลตออัตราการ
ยอมรับนวกรรมได ดังนี ้(เสถียร เชยประทบั, 2530 : 141-144) 
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ที่มา : เสถียร เชยประทับ, 2530 : 141-144) 

 
1. ลักษณะของนวกรรม (Perceived Attributes of Innovation) 

นวกรรมทุกชนิดมีลักษณะสําคัญ 5 ประการดวยกัน คือ ประโยชนเชิงเปรียบเทยีบ ความ 
เขากนัได ความสลับซับซอน การนําไปทดลองใชได และ การสังเกตเห็นผลได  ทีม่ีขอนา
สังเกตวา ลักษณะของกรรมตามความรูสึกของกลุมเปาหมาย ไมใชลักษณะของนวกรรมตามที่เปน

ลักษณะของนวกรรม 
1. ประโยชนเชิงเทยีบ 
2. ความเขากันได 
3. ความสลับซับซอน 
4. การนําไปทดลองใชได 
5. การสังเกตเหน็ผลได 

ประเภทของการตัดสินใจ
เกี่ยวกบันวกรรม 

1. การตัดสินใจโดยบุคคล 
2. การตัดสินใจรวมกัน 
3. การตัดสินใจโดยผูมี

อํานาจ 
4. การตัดสินใจที่ขึ้นอยูกบั

การตัดสินใจอื่น 
ชองทางการสิ่อสาร 

1. สื่อมวลชน 
2. สื่อระหวางบุคคล 

ลักษณะของระบบสังคม 

ความพยายามของเจาหนาที่
พัฒนา 
ลักษณะของผูรบันวกรรม 

1. สถานะทางเศรษฐกิจ
และสังคม 

2. ลัษณะทางบุคลกิภาพ 
3. พฤติกรรมการสื่อสาร 

อัตราการยอมรับนวกรรม 

ตัวแปรตาม 

รูปที่ 2.3 ตัวแปรที่มีอิทธพิลตออัตราการยอมรบันวกรรม 
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จริง หรือตามความรูสึกของผูเชี่ยวชาญ แตเปนสิ่งที่มีอิทธิพลที่สุดตอการยอมรับนวกรรม ทัง้นี ้นว
กรรมก็เหมือนความงามซึง่ขึน้อยูกับความรูสึกของผูชม 
 
 ประโยชนเปรียบเทียบ (Relative advantage) 

ประโยชนเชิงเทียบ คือ การที่ผูยอมรับนวกรรมรูสึกวา นวกรรมนั้นดกีวา มีประโยชน 
มากกวาสิง่เกาหรือวธิีปฏิบัติเกาทีน่วกรรมถูกนํามาใชแทนที ่การวดัประโยชนเชิงเปรียบเทียบ อาจ
วัดในแงเศรษฐกิจหรือแงอ่ืนๆ ก็ได เชน ความเชื่อถือของสังคม เกยีรติยศ ความสะดวกในการ
ปฏิบัติงาน  เปนตน  ลักษณะของนวกรรมอาจเปนสิ่งทีก่ําหนดวา ประโยชนเชิงเทยีบทางใด เชน 
ทางเศรษฐกิจ หรือทางสังคม ที่เปนสิ่งสาํคญัตอผูรับนวกรรม 

1) ประโยชนเชิงเทียบกับอัตราการยอมรับนวกรรม  กลาวไดวาประโยชนเชิงเทียบ 
ชี้ใหเหน็ถงึระดับของคุณและโทษที่เกิดจากการยอมรับนวกรรม ถามีประโยชนเชงิเทยีบสูง กม็ี
ระดับของคุณมาก ซึง่สงผลใหมีอัตราการยอมรับนวกรรมสูง ดังนัน้อาจสรุปเกี่ยวกบัประโยชนเชงิ
เทียบและอัตราการยอมรับนวกรรมไดวา “ประโยชนเชิงเทยีบของนวกรรมใดตามความรูสึกของ
สมาชิกในสังคม มีความสัมพันธในเชงิบวกกับอัตราการยอมรับนวกรรมนั้น” 

2) สิ่งจูงใจ หนวยงานเปลีย่นแปลงไมนอยเมือ่ใหสิ่งจงูใจในทางเศรษฐกจิ เชน เงิน  
หรือส่ิงของ เพื่อเรงอัตราการยอมรับนวกรรมใหเร็วขึ้น ทําใหผูรับนวกรรมรูสึกวาไดประโยชนเชงิ
เทียบมากขึน้ แตบางครั้งหนวยงานตองรูสึกผิดหวงักบัประสิทธิภาพของสิ่งจงูใจ เพราะพอไมมี
สิ่งจูงใจ ผูรับนวกรรมก็เลิกรับ  
 
 ความเขากันได (Compatibility) 

ความเขากันได คือ การที่ผูรับนวกรรมรูสึกวานวกรรมนั้นไดเขากันไดกบัคานิยมที่เปนอยู 
กับประสบการณในอดีต ตลอดจนความตองการของตน นวกรรมที่เขกับคานิยมและบรรทัดฐาน
ของสังคมไมได จะไมถกูยอมรับอยางรวดเร็วเหมือนนวกรรมที่เขากนัไดกับคานิยมและบรรทัดฐาน
ของสังคม นวกรรมอาจเขากันไดสิ่งตอไปนี้ คือ คานยิมและความเชื่อทางสังคมและวัฒนธรรม 
ความคิดหรือประสบการณเกี่ยวกับนวกรรมในอดีต และความตองการของนวกรรมกลุมเปาหมาย 

การเขากนัไดของนวกรรมกบัส่ิงตางๆ ทีก่ลาวขางตน จะทําใหผูยอมรับนกรรมรูสึกมั่นใจ 
วาไมตองเสีย่งภัยมาก ทาํใหนวกรรมมีความหมายสําหรับเขามากขึน้ ดังนัน้ เราอาจสรุปไดวา 
“ความสามารถในการเขากนัไดของนวกรรม ในความรูสึกขอสมาชิกในสังคมมีความสัมพนัธในเชงิ
บวกกับอัตราการยอมรับนวกรรม” 
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 ความสลับซับซอน (Complexity) 
ความสลับซับซอน คือ ระดบัของความยากงายตามความรูสึกของกลุมเปาหมายในการที ่

จะเขาใจหรือที่จะนํานวกรรมไปใช เราสามารถพิจารณาความสลับซับซอนของนวกรรม โดยการ
นํานวกรรมไปวางไวบนแกนมาตราสวนประเมินคาที่เรียงลําดับตั้งแตงายที่สุดจนถึงสลับซับซอน
ที่สุด นวกรรมบางอยางงายแกการเขาใจและงายที่จะนาํไปใชสําหรับกลุมเปาหมาย แตนวกรรม
บางอยางสลับซับซอนมาก ตองใชเวลาเรียนรูนานกวาจะเขาใจและสามารถนําไปใชได เราอาจ
สรุปไดวา “ความสลับซับซอนของนวกรรมตามที่สมาชิกของระบบสังคมรูสึก มีความสัมพันธในเชงิ
ลบกับอัตราการยอมรับนวกรรม” 
 
 การนาํไปทดลองได (Trialability) 

การนาํไปทดลองได คือ ระดับที่นวกรรมสามารถถูกนําไปทดลองใชในปริมาณที่จาํกดัไดน 
วกรรมใดที่สามารถแบงสวนเพื่อนาํไปทดลองใช จะถูกยอมรับเร็วกวานวกรรมซึ่งไมสามารถ
แบงเปนสวนได ทัง้นี้เพราะนวกรรมที่สามารถแบงเปนสวนได ทั้งนีเ้พราะนวกรรมที่สามารถแบง
เพื่อนาํไปทดลองใช จะชวยลดความรูสกึเสี่ยงภัยในการยอมรับ นวกรรมของกลุมเปาหมายให
นอยลง ตัวอยางของนวกรรมที่ตองยอมรับหรือปฏิเสธ โดยไมสามารถนาํไปทดลองใชได เชน 
เครื่องทําความเย็น รถยนต เปนตน 

กลยุทธอยางหนึง่ในทางการคาเมื่อจะวางสินคาใหมในตลาด คือ การแจกตัวอยางสนิคา 
ใหมใหกับกลุมเปาหมายทดลองใช หรอืมิฉะนัน้ก็ผลิตสินคาใหมีขนาดเล็ก เพือ่ใหมีราคาถูกซึ่ง
กลุมเปาหมายสามารถซื้อไปทดลองใชได เมื่อทดลองแลวไดผลดีก็จะชวยเผยแพรนวกรรมนั้นตอ
และซื้อสินคานั้นในปริมาณที่มากขึ้น 

ดังนัน้เราอาจสรุปไดวา “ความสามารถในการนาํนวกรรมไปทดลองใชได ตามความรูสึก 
ของสมาชิกในสังคม มีความสัมพันธในเชงิบวกกับอัตราการยอมรับนวกรรม” 
 
 การสังเกตเหน็ผลได (Observability) 

การสังเกตเหน็ผลได คือ ระดับที่ผลของนวกรรมสามารถเปนสงที่สงัเกตเหน็ได ผลของน 
วกรรมบางชนดิสามารถสงัเกตเหน็ไดงาย และสามารถสื่อความหมายใหแกกลุมเปาหมายไดงาย 
แตผลของนวกรรมบางชนิดยากแกการอธบิายใหแกกลุมเปาหมายเขาใจและไมสามารถสังเกตเห็น
ได เพราะฉะนั้นเราอาจสรปุไดวา “ความสามารถในการสังเกตเห็นผลของนวกรรมตามความรูสึก
ของสมาชิกในสังคม มีความสัมพันธในเชงิบวกกับอัตราการยอมรับนวกรรม” 

 
2. ประเภทของการตัดสนิใจเกี่ยวกับนวกรรม (Type of Innovation-Decision) 

ประเภทของการตัดสินใจเกีย่วกับนวกรรม แบงไดเปน 4 ประเภท ไดแก 
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 การตัดสนิใจโดยปจเจกบคุคล (optional decision) คือ การตัดสินใจเกี่ยวกับนวกรรมโดย
บุคคลแตละคน โดยไมตองคํานึงถึงการตดัสินใจของสมาชกอืน่ในสงัคม 
 การตัดสนิใจรวมกนั (Collective decision) คือ การตัดสินใจเกี่ยวกับนวกรรมทีส่มาชิกใน
สังคมตกลงรวมกันดวยความเหน็พองตองกัน หรือดวยเสียงขางมาก 
 การตัดสนิใจโดยผูมีอํานาจ (authority decision) คือ การตัดสินใจเกี่ยวกับนวกรรมโดยผูที่
อยูในตําแหนงที่สูงกวาคนอืน่ภายในองคการที่เปนทางการ ซึ่งมีผลตอการดําเนนิพฤติกรรมของ
บุคคลอื่นในสงัคม 
 การตัดสนิใจที่ขึ้นอยูกับการตัดสินใจอื่น (Contingent decision) คือ การเลอืกยอมรับ
หรือปฏิเสธนวกรรม  หลังจากที่ไดมกีารตดัสินใจเกี่ยวกบันวกรรมมาแลวอยางนอยคร้ังหนึง่ กลาว
อีกนัยหนึ่ง เปนการตัดสินใจภายหลงัจากที่ไดมีการตัดสนิใจประเภทใดประเภทหนึ่งใน 3 ประเภท
มากอนแลว 
 

ประเภทของการตัดสินใจเกีย่วกับนวกรรม มีความสัมพนัธกับอัตราการยอมรับนวกรรม 
โดยทัว่ไปอัตราการยอมรับนวกรรมที่เร็วทีสุ่ดมาจาก การตัดสินใจโดยผูมีอํานาจ เพราะมบีุคคล
เขามาเกี่ยวของในกระบวนการตัดสินใจนอยที่สุด แตทัง้นี้ขึ้นอยูกับการที่ผูมีอํานาจในการตัดสินใจ
มีลักษณะตามแบบประเพณีโบราณหรือมีลักษณะตามแบบทันสมัยดวย ถามีลกัษณะตามแบบ
ประเพณีโบราณก็อาจทาํใหอัตราการยอมรับนวกรรมชาลง การตัดสนิใจโดยปจเจกบุคคล จะ
ทําใหมีอัตราการยอมรับนวกรรมที่เร็วเปนอันดับสองรองจากการตัดสินใจโดยผูมีอํานาจ สวน การ
ตัดสินใจรวมกัน จะทาํใหเกิดการยอมรับนวกรรมชากวาการตัดสินใจสองประเภทที่กลาวแลว 
ทั้งนี้เพราะการตัดสินใจรวมกันตองมีการจงูใจสมาชกิสวนมากในสงัคมใหเหน็ดวยกบันวกรรม 
สวน การตัดสินใจทีข่ึ้นอยูกับการตัดสินใจอื่น นาจะมีอัตราการยอมรับนวกรรมชาที่สุด ทัง้นี้
เพราะเกี่ยวของกับการตัดสินใจตั้งแตสองประเภทขึ้นไป ซึ่งเกิดขึ้นกอนหลงัตามลาํดับ 
 แนวคิดเกี่ยวกบัความสัมพนัธระหวางประเภทของการตัดสินใจเกี่ยวกับนวกรรมและอตัรา
การยอมรับนวกรรม คือ ยิ่งมีคนเขามาเกี่ยวของกับนวกรรมมากเทาไหร ก็จะทาํใหมีอัตราการ
ยอมรับนวกรรมชาลงเทานัน้ ถาแนวคิดนีถู้กตอง วธิีหนึ่งที่จะเนนอัตราการยอมรับนวกรรมใหเร็ว
ขึ้น คือ พยายามลดจํานวนบุคคลที่มาเกีย่วของในการตัดสินใจเกี่ยวกับนวกรรมลงใหมากที่สุด 
 

ผลของนวกรรม 
 ผลของนวกรรม คือ การเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากการยอมรับหรือปฏิเสธนวกรรมภายใน
สังคมเราสามารถใชเกณฑตางๆ แบงประเภทของผลที่จะเกิดจากการยอมรับนวกรรมได 3 
ประเภท ดังนี้ (เสถียร เชยประดับ  ,2530 : 193-196 ) 
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1. ผลในทางบวกและผลในทางลบ 
ผลในทางบวก คือ ผลอันเกิดจากการยอมรับนวกรรมซึ่งเปนที่ปรารถนาในระบบสังคม 
ผลในทางลบ คือ ผลซึ่งไมเปนที่ปรารถนาในระบบสงัคม การที่ผลของนวกรรมจะเปนที ่

ปรารถนาหรือไมนั้นขึน้อยูกบัการทีน่วกรรมมีผลกระทบตอสมาชิกภายในสังคมอยางไร 
ทุกสงัคมตางก็มีคุณสมบัติทางสังคมและวัฒนธรรมบางอยางที่ตองรักษาไว ไมควรถูกทาํลาย  

ถาตองการรักษาเสถยีรภาพของระบบไว คุณสมบัติเหลานีห้มายรวมถึง ความผกูพันในครอบครัว 
ความเคารพในชีวิตมนุษยและทรัพยสิน การเคารพในศักดิ์ศรีของบุคคล การเคารพในมรดกทาง
วัฒนธรรม คณุสมบัติทางสงัคมและวัฒนธรรมอื่นๆ มีความสาํคัญนอยกวา และอาจถูกดัดแปลง 
แกไข ยกเลิก หรือเอาสิ่งอืน่มาแทนทีโ่ดยไมกอใหเกิดผลกระทบกระเทอืนมากนกั 
 ผลของนวกรรมจะเปนที่ปรารถนาหรือไมยงัขึ้นอยูกับเวลาดวย ผลในระยะสัน้และผลใน
ระยะยาวของการยอมรับนวกรรมอาจแตกตางกนัอยางมากก็ได เชน ในปแรกๆ ที่มีการยอมรบั
วิทยโุทรทัศนในประเทศสหรฐัอเมริกานั้น การชมวิทยุโทรทัศนถือวาเปนกิจกรรมของกลุมภายใน
บาน และดูเหมือนวทิยุโทรทัศนจะชวยใหเกิดเสถยีรภาพภายในครอบครัว แตตอมามีการกําหนด
วิทยโุทรทัศนวาไปเนนความรุนแรง ความกาวราวใหแกเด็ก และทําใหเกิดชองวางระหวางวยั
ระหวางบิดา มารดาและลูก 
 นวกรรมอาจมผีลอันเปนทีพ่งึปรารถนาสาํหรับบุคคลกลุมหนึง่มากกวาบุคคลอีกกลุมหนึง่
ผลในทางบวกของนวกรรมอาจเกิดขึ้นสาํหรับบางคน แตคนอื่นๆ อาจตองเสียผลประโยชน เชน ผู
ยอมรับนวกรรมประเภทลาหลังเปนพวกลาหลังยอมรับนวกรรมนัน้ พวกนี้มกัถูกบงัคับจากความ
กดดันทางเศรษฐกิจ ที่เรียกวา ผลกําไร ในฉับพลนัโดยไมคาดหมาย 
 ผลกําไรในฉับพลันโดยไมไดคาดหมายเปนผลกําไรทางเศรษฐกิจที่มีลกัษณะเชงิ
เปรียบเทยีบ คือ บุคคลบางคนในสงัคมจะไดรับ ในขณะเดียวกนัคนอื่นๆ จะไมไดรับ ผลกาํไรใน
ฉับพลันโดยไมคาดหมายเปนรางวัลสําหรับการยอมรับนวกรรมเรว็ และเปนโทษสําหรับความ
งุมงามในการยอมรับนวกรรม เราทราบวาพวกชอบของใหมเปนผูที่มฐีานะดีกวา รํ่ารวยกวาพวก
ลาหลงั เพราะฉะนัน้นวกรรมอาจมีผลทาํใหคนรวยขึ้น หรือจนลง 
  

2. ผลโดยตรงและผลโดยออม 
 ผลของนวกรรมจํานวนไมนอยไมไดสิ้นสุดที่ผูยอมรับนําเอานวกรรมไปปฏิบัติ แตอาจมีผล
ตอไปยังคนอืน่ๆ อีก เนื่องจากสวนตางๆ ของสังคมมีความสัมพนัธซึง่กนัและกนัอยางซับซอน 
เพราะฉะนัน้การเปลี่ยนแปลงสวนใดสวนหนึ่งของสงัคมมกัจะทาํใหเกิดผลอยางอืน่ตามมาเปน
ปฏิกิริยาลูกโซ 
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 ผลโดยตรง คอื การเปลีย่นแปลงที่เกิดขึน้โดยเนื่องมาจากการยอมรับนวกรรมในสังคม 
 ผลโดยออม คือ การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้เนื่องมาจากผลโดยตรงของนวกรรม 
 ผลโดยตรงอาจมีลักษณะเปนประโยชนใหความสะดวกสบายตางๆ ในขณะเดียวกนัอาจมี
ผลกระทบทางออมซึ่งเกิดขึ้นโดยบุคคลที่ยอมรับนวกรรมโดยไมรูตัว ผลกระทบเหลานี้จะคอยๆ 
รวมตัวมีลักษณะเหมือนปฏกิิริยาลูกโซ ทีม่ีความสลับซบัซอนมองเหน็ไดยาก และกอใหเกิดปญหา
ในระยะตอมา ตัวอยางทีเ่ห็นไดชัด คือ ผลิตภัณฑพลาสติกที่มีคุณอนนัตแตมีโทษมหันต 
นอกจากนีพ้ลาสติกยงัทาํใหผลิตภัณฑอ่ืนๆ เชน กระดาษหอหรือใบตองลดความสาํคัญลงไป 
 

3. ผลที่เหน็ไดชัดและผลแฝง 
 ผลที่เห็นชัด คือ การเปลี่ยนแปลงที่รูและตั้งใจโดยสมาชิกของสงัคม ตัวอยางของผลที่
เห็นชัด คือ การพัฒนาความเชี่ยวชาญในอาชีพ เชน พฒันาชางฝมือ เปนตน 
 ผลแฝง คือ การเปลี่ยนแปลงที่ไมไดตั้งใจและไมรูโดยสมาชิกของระบบสังคม การเผยแพร
วิธีการคุมกําเนิดอาจทําใหเกิดทัศนคติใหมเกี่ยวกับขนาดของครอบครัว ซึ่งอาจมีผลอยางมากตอ
สังคมโดยที่เราไมคาดคิดมากอน 
 นวกรรมทุกชนิดจะทาํใหเกดิผลบางอยาง ยิ่งนวกรรมมีความสําคัญมากขึ้น มี
ความกาวหนายิ่งขึน้ ผลทีเ่กิดจากการยอมรับนวกรรมก็จะมีมากยิง่ขึ้น ผลบางอยางจะเปนผลที่
เกิดขึ้นโดยตั้งใจและเห็นชัด บางอยางจะไมตั้งใจและแฝง 
 หนวยงานพฒันาและนักวิจยัตองใหความสําคัญกับผลของนวกรรมมากขึ้น ถาเจาหนาที่
พัฒนาคุนเคยกับระบบสังคมของกลุมเปาหมายเปนอยางดี ก็จะสามารถทํานายหรือคาดการณผล
ที่จะเกิดขึ้นจากการยอมรับนวกรรมไดถูกตองขึ้น การลองผิดลองถกูเปนวิธีการทีแ่พงเกนิไปในแง
การสูญเสียทรัพยากรและทาํลายคุณคาทางวัฒนธรรม เราสามารถปรับปรุงวิธกีารคาดการณหรือ
ทํานายผลของนวกรรมใหดขีึ้นได โดยการศึกษาวิเคราะหระบบสงัคมที่จะยอมรับนวกรรมนั้นอยาง
ละเอียดรอบคอบ หลงัจากนัน้กจ็ะใชวธิีการทดลองเผยแพรนวกรรมเพื่อดูผลในระดับเล็กๆกอน 
วิธีการเชนนี้พสิูจนใหเหน็วา เปนวิธีการทีถู่กกวา และมปีระสิทธิภาพมากกวาการ “หลับหหูลับตา” 
เผยแพรนวกรรมอยางกวางขวางโดยเดาเอาวาจะเกิดผลอยางนัน้อยางนี้ตามตองการ 
 เจาหนาทีพ่ัฒนาควรจาํไววา ผลระยะสั้นและผลระยะยาวของนวกรรมอาจแตกตางกนั
อยางมาก และในบางครั้งอาจขัดแยงกนัก็ได เพราะฉะนัน้เจาหนาทีพ่ัฒนาตองตอบคําถามใหได
วา เปนการสมควรไหมทีจ่ะใหกลุมเปาหมายอดทนตอผลอันไมพงึปรารถนาในระยะสั้น แตผลใน
ระยะยาวจะเปนผลที่ดีและมีประโยชนอยางยิง่ หรือเปนการสมควรไหมที่จะเผยแพรนวกรรมที่
ใหผลในระยะสั้นดี แตผลในระยะยาวไมด ี
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 ปญหาที่เจาหนาที่พฒันาตองพิจารณาอยางรอบคอบ คือ อัตราทีเ่หมาะสมที่สดุสําหรับ
การเปลี่ยนแปลง ซึ่งหมายถงึ อัตราการเปลีย่นแปลงที่จะกอใหเกิดประโยชนในทนัทหีรือใน
ระยะเวลาอันรวดเร็ว และไมมีผลทางลบใดๆ ตอการเปลี่ยนแปลง 
 
5. แนวคิดในการมีสวนรวมของประชาชน 
 

หลักสําคัญของการกระจายในระดับทองถิน่ คือ การคนือํานาจใหประชาชนในทองถิน่เปน
ผูปกครองและมีบทบาทในการกําหนดการพัฒนาชุมชนอยางจรงิจังและมากขึน้ แนวทางหลักใน
การกระจายอาํนาจ  คือ การวางแนวทางใหประชาชนเขาไปมีสวนในการตัดสินใจ บริหาร และการ
ปกครองชุมชน (อรพินท สพโชคชัย 2538 :7) ดังนัน้ในการระดมประชาชนใหเขามามีสวนรวมใน
การพัฒนา ยอมเปนปจจัยสําคัญในการนําไปสูความสาํเร็จในการพัฒนาชุมชน และตอการ
ดําเนนิการดานการกระจายอํานาจใหทองถิ่น 

 
 ความเปนมาของแนวคิดการมสีวนรวมของประชาชน 
 แนวคิดการมสีวนรวมของประชาชนในการพัฒนาเริ่มเกดิขึ้นและแพรหลายในชวงกลาง
ศตวรรษ 1970 เนื่องมาจากความลมเหลวของโครงการพัฒนาชนบทที่ใหความสาํคัญกับการถาย
โอนเทคโนโลยเีพื่อเพิม่ผลผลิตและความเจริญมั่งคั่งทางเศรษฐกิจ จากประสบการณขององคกร
พัฒนาระหวางประเทศตางๆ เชน World Bank, International Labour  Organization และ Food 
and  Agriculture Organization (FAO)  พบวาโครงการพัฒนาชนบทที่ดาํเนนิงานในประเทศดวย
พัฒนาในอฟัริกาไมประสบผลสําเร็จเนื่องจากประชาชนระดับลางไมไดเขามามีสวนรวมใน
กิจกรรมและผลประโยชนใดๆ ซึ่งสมาชิกองคกรพัฒนาระหวางประเทศที่เขามารวมประชุม World  
Conference  on  Agarian  Reform  and  Rural  Development  (WCARRD)  ที่กรุงโรม ในป 
ค.ศ .1979 ไดสรุปสาเหตุของความลมเหลวของการพัฒนารูปแบบเกาวา เกิดจากการที่คนยากจน
ขาดการมีสวนรวมอยางจริงจังในโครงการพัฒนาที่ถูกกําหนดขึ้นเพื่อชวยเหลือคนยากจนเหลานัน้ 
 
 ในที่ประชมุ WCARRD ไดกลาวถงึการมีสวนรวมชองประชาชยวา (Food and 
Agriculture, 1991) 

“Participation by rural people in the institutions that govern their lives is basic 
human right. If rural development was to realize its potential;, the Conference said, 
disadvantaged rural people had to be organized and actively involved in designing 
policies and programme and in controlling social economic institutions. 
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WCARRD saw a close link between participation and volumary, autonomous and 
democratic organization representing the poor. It called on development agencies to 
work in close cooperation with organizations of intended beneficiaries, and proposed 
that assistance be channeled through small farmers and peasant groups.” 
 
 จึงกลาวไดวา WCARRD ใหความสาํคัญกบัการมีสวนรวมของประชาชนวา เปนสิทธิ
มนุษยชนขัน้พืน้ฐาน ซึง่ดําเนินการโดยผานตัวแทนของคนยากจนที่รวมตัวกนัขึ้นเปนองคกร
ประชาชนในลกัษณะของการอาสาสมัคร มีความเปนอสิระบนหลกัการประชาธิปไตย รวมทั้งยัง
เรียกรองใหหนวยงานพัฒนาตางๆ หนัมาทํางานและใหความรวมมืออยางใกลชิดกบัองคกร
ประชาชน 
 
 ความหมายของการสวนรวม 
 การมีสวนรวม เปนกระบวนการสงเสริมใหประชาชนเขามามีบทบาทรวมคิด รวมตัดสินใจ
รวมแกปญหาที่สมาชกิมีสวนเกีย่วของในกิจกรรมกลุม โดยอาจจะเกีย่วของในลักษณะของการ
ทํางานรวมกัน การดําเนนิงานรวมกนัในเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือหลายเรื่อง เพื่อใหบรรลถุึงเปาหมายที่
ตองการ 
 ความหมายของการมีสวนรวมนัน้มหีลากหลาย ดังที่รายงานการประชุมของ The Ad Hoc 
Group of Experts ในเรื่องเกี่ยวกับ “Popular participation as a Strategy for promoting 
Community Level Action and National Development”   (อางถงึใน ปญญา สวสัด์ิเสรี 2539  :  
17 ) ไดกลาววา “คําวาการมสีวนรวมของประชาชนนัน้ ไมสามารถใหคาํจํากัดความที่แนนอนได  
และมีการใหความแตกตางกนัไปในแตละประเทศ หรือ แมแตในประเทศเดียวกัน การที่จะเขาใจ
ความหมายของการมีสวนรวมของประชาชนนัน้จะตองพิจารณาถึงบริบท (Context) ของแตละ
ประเทศ และสภาพเศรษฐกจิ สังคมการเมอืงของประเทศนั้น”  ไดเสนอความหมายของการมีสวน
รวมของประชาชนไวกวางๆคือ 
 การมีสวนรวมของประชาชน จะนาํมาซึ่งโอกาสทีจ่ะทําใหสมาชิกของชมุชนและสงัคม
สามารถเขามามีสวนรวมและมีอิทธพิลในกระบวนการพฒันา และในการแบงสรรผลของการ
พัฒนาอยางเปนธรรม ซึง่หมายถงึการเขามามีสวนรวมของประชาชนอยางเทาเทยีมกันในประเดน็
ของ 
 1. การสนับสนุนกระบวนการพัฒนา 
 2 .การแบงสรรผลประโยชน จากการพัฒนาอยางเปนธรรม 



 33

การตัดสินใจในรูปของการกาํหนดเปาหมาย การวางนโยบาย การวางแผน และการปฏิบัติ
ตามแผน ทัง้ในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม (Department of  International Economic and 
Social Affairs, 1981 : 5) 
 องคการสหประชาชาติ ไดใหความหมายของการมีสวนรวมของประชาชนในฐานะที่เปน
สวนหนึง่ของกระบวนการพฒันาไววา คอื การเขารวมกิจกรรมอยางกระตือรือรน และมีพลงัของ
ประชาชนในระดับตางๆ (United Nation อางถงึใน ปรียานุช ปญจวงศ 2540 : 30) คือ 
 
 1 .ในกระบวนการตัดสินใจเพื่อกาํหนดเปาหมายของสงัคมและการจัดสรรทรัพยากรตางๆ 
เพื่อใหบรรลุตามเปาหมายทีต่ั้งไว 
 2 .ในการเขารวมปฏิบัติตามแผนการหรือโครงการในรูปแบบตางๆ ดวยความสมัครใจ  
(อรพินท สพโชคชัย 2538 : 2) กลาววา การมีสวนรวมโดยทัว่ไปจะมีความหมายทีก่วางขวาง
สําหรับความหมายทีพู่ดถงึในเชิงการพฒันาชนบทมักจะหมายถงึ การมีสวนรวมของสมาชกิผูทีม่ี
สวนไดสวนเสยี (Stakeholders) ในชุมชนหรือประชาชนในการที่เขามารวมมีบทบาทในการ
ดําเนนิงานพฒันาของภาครฐัเปนลักษณะการมีสวนรวมอยางหนึ่ง แตการมีสวนรวมใน
ความหมายทีก่วางกวาอาจจะหมายถึงการเขารวมในกจิกรรมพัฒนาตางๆ ของชุมชนโดยตรง 
 
 Franklyn Lisk  (อางถึงในชินรัตน สมสืบ 2539 : 23) ใหความหมายการมีสวนรวมใน
มุมมองที่กวางวา เปนการเขารวมอยางแข็งขันของประชาชนในการดําเนนิการตัดสินใจในทุกระดบั
และทุกรูปแบบของกิจกรรมตางๆ ทางดานเศรษฐกิจ สงัคมและการเมือง และโดยเฉพาะในบริบท
ของกระบวนการวางแผนที่มกีารกําหนดรูปแบบ แนวคิดการมีสวนรวมสัมพันธกับการเขารวมของ
มวลชวนอยางกวางขวางในการเลือก การบริหาร และการประเมนิผลของแผนงานและโครงการ
ตางๆที่จะนาํมาซึ่งการยกระดับความเปนอยูใหสูงขึน้ 
 
 นิรันด จงวุฒิเวศน (อางถึงใน ชนิรัตน สมสืบ 2539 : 21) ใหความหมายในการมีสวนรวม 
(participation) หมายถงึ การทาํงานรวมกับกลุม เพือ่ใหบรรลุวัตถปุระสงคดวยความรวมมือรวม
ใจโดยกระทาํการดังกลาวในหวงเวลาและลําดับเหตกุารณที่ทรงประสิทธิภาพคือถกูจังหวะและ
เหมาะสมกับทั้งกระทาํการงานดังกลาวดวยความรูสึกผกูพนัใหประจักษวาเชื่อถือได แสดงวาการ
มีสวนรวมเปนผลของความรวมมือรวมใจ การประสานงานและความรบัผิดชอบ 
 
 ทนงศักดิ ์ คุมไขน้ํา และคณะ (2534  :  76) ใหความหมายของการมีสวนรวมของ
ประชาชนวาคอืการที่ประชาชนไดเขารวมมามีสวนรวมในกิจกรรมใดกจิกรรมหนึง่ ในลักษณะการ
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รวมคิด รวมตัดสินใจรวมวางแผน รวมปฏิบัติ รวมรับผลประโยชนและรวมติดตามผล เปน
กระบวนการทีก่ลุมเปาหมายไดรับโอกาสและใชโอกาสที่ไดรับแสดงออกถึงความรูสกึนึกคิด แกไข
ปญหาความตองการของตน โดยการชวยเหลือของหนวยงายภายนอกนอยที่สุด 
 
 ยุวัฒน วุฒิเมธี (2526  :  20) กลาววา การสวนรวม หมายถงึการเปดโอกาสใหประชาชน
ไดมีสวนรวมในการคิดริเร่ิมการพิจาณาการตัดใจ การรวมปฏิบัติ และรวมรับผิดชอบในเรื่องตางๆ 
ซึ่งมีผลกระทบถึงบุคคล การที่สามารถทาํใหประชาชนเขามามีสวนรวมกนัในการพฒันา เปนการ
แกไขปญหาและทําใหสภาพแวดสภาพความเปนอยูของประชาชนที่ดีขึ้น เปนที่ยอมรับกนัวา 
มนุษยทกุคนตางมีความปรารถนาที่จะอยูรวมกับผูอ่ืนอยางเปนสุข ไดรับการปฏิบัติอยางเปนธรรม 
และเปนทีย่อมรับของผูอ่ืนสังคม รวมทัง้อุทิศตนเพื่อกจิกรรมของชุมชน 
 
 ไพรัตน เดชะรนิทร (2527  :  6 ) กลาวถงึการมีสวนรวมวา หมายถงึ กระบวนการที่รัฐบาล
สงเสริม ชักขาํ สนับสนนุ และสรางโอกาสใหประชาชนในชุมชนทั้งในรูปสวนบุคคล ชมรม สมาคม 
มูลนิธ ิและองคกรอาสาสมคัรรูปแบบตางๆ ใหเขามามสีวนรวมในการดําเนินงานใดเรื่องหนึง่ หรอื
หลายเรื่องรวมกันเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงค และนโยบายการพัฒนาทีก่ําหนดไว โดยมีสวนรวมใน
ลักษณะตอไปนี ้
 1. รวมทําการศึกษา คนควา ปญหา และสาเหตุของปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนรวมตลอดจน
ความตองการของชุมชน 
 2..รวมคิดหาและสรางรูปแบบวิธีการพัฒนา เพื่อแกไขและลดปญหาของชมุชนหรือ
สรางสรรคสิ่งใหมๆ ที่เปนประโยชนตอชุมชนหรือสนองความตองการของชุมชน 
 3..รวมวางนโยบายหรือแผนงานหรือโครงการหรือกิจกรรม เพื่อขจดัและแกไขปญหาและ
สนองความตองการของประชาชน 
 4..รวมตัดสินใจ ในการใชทรพัยากรที่มีจาํกัดใหเปนประโยชนตอสวนรวม 
 5..รวมจัดหรือปรับปรุงระบบการบริหารงานพัฒนาใหมปีระสิทธิภาพและประสิทธผิล 
 6.รวมลงทุนในกิจกรรมโครงการของชมุชนตามขีดความสามารถของตนเองและหนวยงาน 
 7.รวมปฏิบัติตามนโยบาย แผนงาน โครงการและกิจกรรม ใหบรรลุเปาหมายทีว่างไว 
 8.รวมควบคุมติดตาม ประเมินผล และรวมบํารุงรักษาโครงการและกิจกรรมที่ไดทาํไวให
ใชประโยชนไดตลอดไป 
 ดังนัน้ หากจะกลาวโดยสรปุถึงความหมายของ การมสีวนรวม คือ การที่คนในชมุชนเขา
มามีสวนรวมคิด รวมตัดสินใจ รวมดําเนินการ รวมแกไขปญหา รวมรับผลประโยชน และรวม
ประเมินผลกบักิจกรรมที่เกิดขึ้นภายในชมุชุนนัน้เพื่อเปนพลังในการพฒันาชมุชนของตนเองตอไป 
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 จากความหมายของการมีสวนรวมดังกลาว ทําใหเหน็วามีสวนรวมของประชาชนในการ
พัฒนานั้น เปนทัง้วธิีการและเปาหมายของการพัฒนา ซึง่พอสรุปไดวาพื้นฐานสาํคัญ 3 ประการ
คือ  
 1.กลไกการพฒันาตองเกิดจากประชาชน โดยประชาชนมีบทบาทหลกัการพัฒนา 
 2.เปาหมายการพัฒนาคือ การพัฒนาขีดความสามารถเพื่อพึง่ตนเองและพัฒนาตนเอง
มิใชพึ่งพารัฐหรือองคกรพัฒนาภายนอก 
 3.กระบวนการพัฒนายึดหลกัความตองการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีขึ้นภายในชุมชนจาก
ตัวประชาชนเอง มากกวาความตองการใหมีการเปลี่ยนแปลงจากภายนอก 
 
 รูปแบบของการมสีวนรวม 

สําหรับรูปแบบของการมีสวนรวมนั้น (นิรันดร จงวุฒิเวศย 2527  :  188)  ไดใหความ
คิดเห็นและการมีสวนรวมออกเปน 3 ประการ ตามลกัษณะของการมสีวนรวมดังนี ้
 1..การที่ประชาชนมีสวนรวมดวยตรง (Direct Participation) โดยผานองคกรจัดตั้งของ
ประชาชน (Industrial Organization)  เชน กลุมเยาวชน กลุมสมาชิกตางๆ 
 2.การที่ประชาชนมีสวนรวมทางออม (Indirect Participation) โดยผานองคกรจัดตั้งของ
ประชาชน (Representative Organization) เชน กรรมการกลุม หรือชุมชน 
 3..การที่ประชาชนมีสวนรวมโดยการเปดโอกาสให (Open Participation) โดยผานองคกร
ที่ไมใชผูแทนของประชาชน (Non-Representative Organization)  เชน สถาบนัหรือหนวยงานที่
เชิญชวน หรือเปดโอกาสใหประชาชนประชาชนเขามีสวนรวม 
 
 Lee J. Cary, (1976:144) ไดแบงรูปแบบการมีสวนรวมไว 5 ลักษณะดังนี ้
 1.เปนสมาชิก  (Membership) 
 2.เปนผูเขาประชุม (Attendance at meeting) 
 3.เปนผูบริจาคเงิน (Financial Contribution) 
 4.เปนสมาชิกชุมชน (Membership of Community) 
 5.เปนประธาน (Leader) 
 
 Cohen and Uphoff (1977:7-11) ไดอธิบายและวเิคราะหการมีสวนรวมในแงของรูปแบบ
การมีสวนรวม โดยไดแบงออกเปน 4 รูปแบบ คือ 
 1. การมีสวนรวมในการตัดสินใจ (Decision-making) ซึ่งอาจเปนการตดัสินใจตั้งแตใน
ระยะเริ่มการตัดสินใจในชวงของกิจกรรม และการตัดสินใจในการดําเนินกิจกรรม 
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 2.  การมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม (Implementation) ซึ่งอาจเปนไปในรูปของการ
เขารวม โดยการใหมีการสนบัสนุนทางดานทรพัยากร การเขารวมในการบริหารและรวมมือรวมทั้ง
การเขารวมในการรวมแรงรวมใจ 
 3..การมีสวนรวมในการรับผลประโยชน (Benefits) ซึ่งอาจจะเปนผลประโยชนทางวัตถุ 
ทางสังคม หรอืโดยรวม 
 4 .การมีสวนรวมในการประเมินผล (Evaluation)   ซึ่งนบัเปนการควบคุมและตรวจสอบ
การดําเนินกิจกรรมทั้งหมด และเปนการแสดงถึงการปรบัตัวในการมีสวนรวมตอไป 
 
 อคิน รพพีัฒน (2525:78-79) แบงรูปแบบการมีสวนรวมของประชาชนออกเปน 5 ระดับ
คือ 
 1.ประชาชนมสีวนรวมในการคนหาปญหา และความตองการของชมุชนตลอดจน
เรียงลําดับความสําเร็จของปญหา รวมกบัผูปฏิบัติงานในสนาม (Organizer) 
 2.ประชาชนมสีวนรวมในการวิเคราะหหาสาเหตุแหงปญหา และแนวทางตางๆ ทีอ่าจ
นํามาใชในการแกไขปญหา 
 3.ประชาชนมสีวนรวมในการพิจารณาแนวทาง และวิธกีารที่จะใชในการแกไขปญหาและ
วางแผนเพื่อแกปญหารวมกนักับผูปฏิบัติงานสนาม 
  4.ประชาชนมสีวนรวมในการดําเนินงานตามแผนเพื่อนแกปญหา 
 5.ประชาชนมสีวนรวมในการติดตามผลการปฏิบัติงานรวมกับผูปฏิบัตงิานในสนาม 
 
 ปรัชญา เวสารัชช (2528:11-12) กลาวถงึรูปแบบของการมีสวนรวมไว 4 รูปแบบ คือ 
 1 .รวมแสดงความคิดเห็น ในรูปของการเรยีน การพูด หรือการสื่อสารในรูปอ่ืน เพื่อแสดง
ความคิดเหน็ของตน การแสดงความคิดเหน็เชนนี้อาจเกดิขึ้นในขั้นตอนใดของกิจกรรมการพัฒนา
กไ็ด 
 2 .รวมสละทรพัยากรวัตถ ุโดยการใหยืมหรือใหเงิน วัสดุ กรรมสิทธิ์ในทรัพยสนิ การใช
ประโยชนจากสถานที่และอุปกรณตางๆ 
 3 .การรวมสละแรงกาย ในกจิกรรมการพฒันานัน้ๆ 
 4 .รวมสละเวลา เชน รวมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน เขารวมประชุม )แมจะไมแสดง
ความคิดเหน็สวนตัวก็ตาม 
 
 ศรีปริญญา ธูปกระจาง (2529: 28-39) ไดสรุปแนวคดิเกี่ยวกับลักษณะการมีสวนรวมไว
คือ 
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 1 .การมีสวนรวมศึกษาปญหา 
 2. การมสวนรวมวางโครงการ 
 3 .การมีสวนรวมปฏิบัติ 
 4 .การมีสวนรวมติดตามผล 
 5 .การมีสวนรวมบํารุงรักษา 
 
 สุพรรณี ไชยอําพร และสนิท สมัครการ (2535:37) สรุปวารูปแบบการมีสวนรวมสามารถ
แยกออกเปน 2 ประเภท คือ 
 1 .การมีสวนรวมอยางแทจริง ไดแก การมสีวนรวมในการตัดสินใจทุกขัน้ตอนของการ
ดําเนนิโครง 
 2 .การมสีวนรวมไมแทจริง เชน การรวมลงแรงในการทาํโครงการ รวมบริจาคเงนิหรอืส่ิง
อ่ืนๆหรือการรวมบํารุงรักษา โดยไมไดมีสวนรวมในการตดัสินใจ 
 
 ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของประชาชน 
 การที่ประชาชนไดตื่นตัวในการเขามามีสวนรวมนั้น งานพัฒนาชุมชนจําเปนอยางยิง่ที่
จะตองมีกิจกรรมตางๆที่สอดคลองกับความตองการ ทกัษะและทัศนคติของประชาชนในชุมชน 
ทั้งนี้เพื่อนาํไปสูความรับผิดชอบ ความภาคภูมิใจ ความรูสึกผูกพนั อันสามารถที่จะกอใหเกิดการ
ชวยเหลือตนเองไดในที่สุด 

 
William Reeder (1963:39-53) ไดกลาวถงึปจจัยที่ทาํใหประชาชนเขามามีสวนรวม

หรือไมเขามามีสวนรวมไวดงันี ้
 1. บุคคลและกลุมบุคคลจะเขามามีสวนรวมในกิจกรรมใดๆ ก็ตอเมื่อกิจกรรมนัน้
สอดคลองกับความเชื่อพื้นฐาน ทัศนคติ และคาความนยิมของตน 
 2. บุคคลและกลุมบุคคลเขามามีสวนรวมในกิจกรรมใดๆ ก็ตอเมื่อกิจกรรมนั้นๆ มีคณุคา
สอดคลองกับผลประโยชนของตอน 
 3. บุคคลและกลุมบุคคลเขามามีสวนรวมในกิจกรรมใดๆ ก็ตอเมื่อกิจกรรมนั้นมีเปาหมาย
ที่จะสงเสริมและปกปอง รักษาผลประโยชนของตน 
 4 .บุคคลและกลุมบุคคลจะไมเขามามีสวนรวมในกิจกรรมใดๆ ก็ตอเมื่อตนเองไดเคยมี
ประสบการณที่เปนอคติตอกิจกรรมนัน้มาแลว 
 5 .บุคคลและกลุมบุคคลจะเขามามีสวนรวมในกิจกรรมใดๆ  ก็ตอเมื่อมีกิจกรรมนัน้
สอดคลองกับสิ่งที่ตนเองไดมาหรือหวงัเอาไว 
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 6 .บุคคลและกลุมบุคคลจะเขามามีสวนรวมในกิจกรรมใดๆ ยอมขึ้นอยูกับความคิดเห็น
ของตนเองเปนใหญ 
 7 .การเขามามีสวนรวมในกจิกรรมใดๆ ของบุคคลและกลุมบุคคลจะกระทาํไดโดยการบีบ
บังคับไมได 
 8 .การเขามามีสวนรวมในกจิกรรมใดๆ บุคคลและกลุมบุคคลยอมขึ้นอยูกับอุปนิสยัและ
จารีตประเพณ ี
 9 .บุคคลและกลุมบุคคลจะเขามามีสวนรวมในกิจกรรมใดๆ ยอมขึ้นอยูกับโอกาสทีจ่ะ
เอื้ออํานวย 
 10 .การเขามามีสวนรวมในกิจกรรมใดๆ ของบุคคลและกลุมบุคคลยอมอยูกับ
ความสามารถ 
 11. บุคคลและกลุมบุคคลจะเขามามีสวนรวมในกิจกรรมใดๆ ก็ตอเมือ่ไดรับการสนับสนุน
กระตุน ยั่วย ุและแรงจูงใจใหเกิดขึ้น 
 
 อํานาจ อนันตชัย (2526:138) กลาวถึงความสําเร็จของการพัฒนาแบบระดมความรวมมือ
วาขึ้นอยูกับปจจัยที่สาํคัญ 3 ประการ คือ 
 1 .การเขามามีสวนรวมในการตัดสินใจของประชาชนตั้งแตเร่ิมวา มีปญหา สาเหตุของ
ปญหา การแกไขปญหา ดวยการคิดวาจะทาํโครงการอะไรที่เปนประโยชนตอประชาชนโดยใช
ประโยชนจากแรงงานทรพัยากรทองถิน่อยางเต็มที ่

2 .การผสมผสานแผนงานและโครงการของสวนราชการดวนการพัฒนาความรู ทักษะ 
ความ สามารถดานประชาชนและคุณภาพของเจาหนาที่ เพื่อแกไขปญหาเดือดรอน สนอง
ผลประโยชนไดถูกตองตามเวลาและสถานที ่
 3 .การสรางองคกรทองถิน่ กลไกการประสานงาน งบประมาณ ปจจัยดําเนนิงานทัง้
ภาครัฐและเอกชน ตามความตองการอนัจาํเปนของประชาชน 
 
 อนุภาพ ถิรภาพ (2528:25-26) กลาวถึงปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของประชาชน ดังนี ้
 1. ความเกรงใจผูที่มีสถานภาพสงูกวา 
 2 .ความตองการการเปนกลุมพวก 
 3 .ความเชื่อถอืในตัวผูนาํ 
 4 .ความใกลชดิกับเจาหนาทีรั่ฐ 
 5. การคํานงึถงึผลประโยชนตอบแทน 
 6 .การยอมรับแบบอยาง 
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 7 .ความไมพอใจตอสภาพแวดลอม 
 8 .การยอมรับในอํานาจ 
 9 .ฐานะทางเศรษฐกิจ 
 
 วรรณิการ ภูมวิงสพิทกัษ (2540:1) พบวา ปจจัยทีม่ีความสัมพนัธกับการมีสวนรวมของ
ประชาชนไดแก 
 1 .ปจจัยทางดานบุคคลและทางดานเศรษฐกิจ ซึง่ประกอบดวย เพศ อาย ุภูมิลําเนา 
ระดับ การศึกษา สถานภาพสมรส สถานภาพในครอบครัว ขนาดของครอบครัว อาชพี รายได 
สถานทีท่ํางาน ระยะเวลาในการประกอบอาชีพในชมุชนุ 
 2 .ปจจัยทางดานสังคมประกอบดวย 
  2.1.ความตองการเกียรติเปนทีย่กยองของบุคคลอื่น 
  2.2 .การไดรับการชักจงูจากผูนําในชุมชน 
  2.3. การไดรับการชักจงูจากเพื่อนบาน 
  2.4. การไดรับการชักจงูจากเจาหนาที่ในโครงการ 
  2.5. ความตองการเปนกลุมพวก 
  2.6. มีศรัทธาตอโครงการ 
  2.7. การคํานงึถึงผลประโยชนตอบแทน 
  2.8. ความสัมพันธที่ดีของคนในชุมชน 
 การศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการมีสวนรวมของประชาชนนัน้ เนื่องจากงานวิจยัครั้งนี้ศึกษา
ถึงพฤติกรรมการสื่อสารของคณะกรรมการบริหารชุมชนและการมีสวนรวมของประชาชนในการ
พัฒนา ชมุชน จึงมกีารศึกษาแนวคิดดังกลาวเพื่อนาํมาเปนแนวทางทีอ่ธิบายถึงปจจัยที่มีอิทธพิล
ของการมีสวนรวมของประชาชนดวย 
 

เงื่อนไขของการมสีวนรวม 
 การพัฒนาตางๆ จําเปนตองเริ่มตนจากประชาชน ประชาชนตองมีสวนรวมในการ
ดําเนนิการและในกิจกรรมตางๆ อันจะนาํไปสูความสามารถในการพึง่พาและชวยเหลือตนเองได 
โอกาสในการมีสวนรวมของประชาชนตองอาศัยเงื่อนไขอยางนอย 3 ประการ ดังนี ้

1. ประชาชนตองมีอิสรภาพในการมีสวนรวม 
2. ประชาชนตองมีความสามารถในการมีสวนรวม 
3. ประชาชนตองเต็มใจจะมีสวนรวม 

หากปราศจากเงื่อนไขทัง้ 3 ขอขางตนแลว การมีสวนรวมก็มักจะไมเกิด 
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 อยางไรก็ตามนอกจากเงื่อนไขทั้ง 3 ประการดังที่ไดกลาวไปแลว ความสาํเร็จของการมี
สวนรวม ยงัขึน้อยูกับเงื่อนไข ดังตอไปนี้ (บุญชัย เกิดปญญาวัฒน 2535) 

1. ประชาชนตองมีเวลาที่จะมีสวนรวมกอนเริ่มกิจกรรม เนื่องจากการมีสวนรวมไม
สามารถเกิดขึ้นไดในสถานการณฉุกเฉิน 

2. ประชาชนตองไมเสียคาใชจายใดๆ ในการมีสวนรวมมากเกินกวาที่เคาประเมิน
ผลตอบแทนทีจ่ะไดรับ 

3. ประชานตองมคีวามสนใจทีส่ัมพันธสอดคลองกับการมสีวนรวมนัน้ 
4. ประชาชนตองสามารถสื่อสารรูเร่ืองทั้งสองฝาย 
5. ประชานตองไมรูสึกกระทบกระเทือนตอตําแหนง หนาที่ หรือสถานภาพทางสงัคม

หากจะมีสวนรวม 
 
รูปแบบการมีสวนรวม 
รูปแบบการมีสวนรวมอาจจาํแนกได 3 ประการตามลกัษณะของการมีสวนรวม ดงันี้คือ 
1. การที่ประชานมีสวนรวมโดยตรง โดยผานองคกรที่จัดตั้งของประชาชน เชน การ

รวมตัวของกลุมชาวบานจัดโครงการทอดผาปาตนไม 
2. กาทีป่ระชาชนมีสวนรวมทางออม โดยผานองคกรผูแทนประชาชน เชน การรวมกลุม

กรรมการหมูบาน 
3. การที่ประชาชนมีสวนรวมโดยการเปดโอกาสใหโดยผานองคกรที่ไมใชผูแทนของ

ประชาชน เชน สถาบนัหรือหนวยงานที่เชิญชวน หรือเปดโอกาสใหประชาชนมีสวน
รวมเมื่อใดก็ได 

 
แบบอยางของการมสีวนรวม 
ผูมีสวนรวมนัน้สามารถแบงออกเปน 3 ประเภท ดงันี ้
1. เปนผูกระทําการ คือ ผูกอใหเกิดการพฒันา หรือกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งขึน้มา 
2. เปนผูรับผลการกระทํา กลาวคือ ไดรบผลจากการกระทาํโดยตรง 
3. เปนสาธารณชนทัว่ไป หรอืประชาชนทั่วไปที่มิไดมีสวนเกีย่วของโดยตรง แตวามี

ความสาํคัญตอการมีสวนรวมในกจิกรรม 
 
ปญหาและอปุสรรคของการมีสวนรวมในการพัฒนา 
แนวคิดของการมีสวนรวมของประชาชนในสังคมประเทศกําลังพัฒนา สวนใหญจะเนน 

“วิถทีาง” ของการมีสวนรวมซึ่งจะตองมีการพัฒนาตอไปจนถงึระดับที่ใหความสาํคัญกับ 
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“เปาหมาย” ของการพฒันา ถาพิจารณาแลวปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการเกี่ยวกบัการมี
สวนรวมของประชาชนจะพบวา 

1. ปญหาที่การดําเนนิงาน โดยความเขาใจของผูบริหารองคการนัน้ ยงัเห็นวาการมีสวน 
รวมเปนเพียง “วิถทีาง” ดังนัน้จึงเกิดปญหาตามมา คือ 

- เกิดการวางแผนโดยที่ยงัรวบอํานาจไวที่ศนูยกลาง 
- การจัดสงสิง่อาํนวยความสะดวกที่จาํเปนไปยังพื้นที่เปาหมายยงัไมทัว่ถึง 
- ขาดความรวมมือจากบุคคลในทองถิน่ 
- เทคโนโลยทีี่ใชกับโครงการไมเหมาะสมกบัพื้นที่เปาหมาย 
- โครงการเหลานี้ไมเกี่ยวของกับชุมชนมากนัก 
 
2. วัฒนธรรม ในทีน่ี้จะพิจารณาถึงวัฒนธรรมของความเงียบ (Culture of silence) ซึ่งจะ 

สังเกตวาผูที่ดอยโอกาสทางวัฒนธรรมไมมีโอกาสเขาถงึระบบการสื่อสารในระดับตางๆ จึงไมมี
สิทธิมีเสยีง และไมมีโอกาสเขาถึงระบบการสื่อสารในระดับตางๆ  และถูกกดขี่ในระบบสังคม 
 
6. แนวคิดเกี่ยวกับการเปดรับขาวสาร 
 

ขาวสารเปนปจจัยที่สาํคัญทีใ่ชในการประกอบการตัดสนิใจในกจิกรรมตางๆ ของมนุษย 
ความตองการขาวสารจะเพิม่มากขึน้เมื่อบุคคลนั้นตองการขอมูลในการตัดสินใจหรอืไมแนใจใน
เร่ืองใดเรื่องหนึ่ง บุคคลจะไมรับขาวสารทุกอยางที่ผานเขามาสูตนทัง้หมด แตจะเลือกรับรูเพียง
บางสวนที่คิดวามีผลประโยชนตอตน  

 
Charles K. Atkin, (1973) กลาววา บคุคลที่ยิ่งเปดรบัขาวสารมากยิ่งหูตากวางไกล  มี

ความเขาใจในสภาพแวดลอม และเปนคนที่ทนัสมัย ทันเหตุการณกวาคนที่เปดรับขาวสารนอย 
 
Merill and Lowenstein (1971) (อางใน ศิริพร อวนคาํ : 2544) วา การเปดรับขาวสาร

เกิดจากความอยากรูอยากเห็น ซึง่โดยปกติแลวคนเราจะอยากรูในสิง่ที่ใกลตวั หรือเหตุการณที่
สงผลกระทบตอตนเองทัง้ทางตรงและทางออม 

 
การเปดรับขาวสารกับการพฒันานัน้มีอยู 2 ลักษณะดวยกัน คือ  
1. การเปดรับขาวสารจากสื่อมวลชน  

โดยผูบริโภคมีความคาดหวงัจากสื่อมวลชนวา การบริโภคขาวสารจากสื่อมวลชนจะ 
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ชวยตอบสนองความตองการของเคาได ซึ่งจะทาํใหเกิดการเปลีย่นแปลงทัศนคติ หรือเปลี่ยน
ลักษณะนิสยั หรือพฤติกรรมบางอยางได โดยการเลือกบริโภคขาวสารจากสื่อมวลชนนัน้จะขึน้อยู
กับความตองการหรือแรงจงูใจของผูรับสารเอง เพราะบุคคลยอมมีวตัถุประสงคและความตัง้ใจใน
การใชประโยชนจากสื่อมวลชนดวยเหตุผลที่แตกตางกนั 

2. การเปดรับขาวสารจากสื่อบุคคล   
สื่อบุคคล หมายถงึ ตัวบุคคลที่นาํพาขาวสารจากบุคคลหนึง่ไปยังอกีบุคคลหนึ่ง โดย 

อาศัยการติดตอระหวางบุคคล (Interpersonal Communication) ทีจ่ะมีปฏิกิริยาโตตอบระหวาง
กัน แบงออกเปน 2 ประเภท คือ  

- การติดตอโดยตรง (Direct contact) เปนการเผยแพรเพื่อสรางความเขาใจ
หรือชักจูงโนมนาวใจกับประชาชนโดยตรง แตมีขอจํากัด คือ ตองใชสื่อบุคคล
เปนจํานวนมาก สิ้นเปลืองเวลา และคาใชจาย 

- การติดตอโดยกลุม (Group contact of Communication Public) กลุมจะมี
อิทธิพลตอบุคคลสวนรวม โดยท่ีกลุมตางๆ จะชวยใหการสื่อสารของบุคคล
บรรลุเปาหมายได เชน การประชุม หรือ การจัดสัมมนา เปนการจดกลุม
ตั้งแต 2 คนขึ้นไป แลกเปลีย่นความคิดและมีปฏิกิริยาโตตอบกัน 

 
แตอยางไรก็ตามบุคคลก็ไมไดรับขาวสารทีผ่านมาที่ตนทัง้หมด แตเลือกรับรูเพียงบางสวน

ที่มีประโยชนตอตน แรงผลักดันทีท่าํใหบุคคลหนึ่งๆไดมีการเลือกรับสารนัน้เกิดจากคุณสมบัตขิอง
ผูรับสารในดานตางๆไดแก 

1. องคประกอบทางดานจิตใจ เชน กระบวนการเลือกรับขาวสาร การเลือกรับรูตา
ทัศนคติและประสบการณเดมิของตน 

2. องคประกอบทางดานสังคม สภาพแวดลอม เชน ครอบครัว วัฒนธรรม ประเพณี 
ลักษณะทางประชากร เชน อายุ เพศ ภูมลิําเนา การศึกษา ตลอดจนสภาพทางสงัคม 

 
McCombs and Becker (1997) ไดใหความเห็นวา บุคคลเปดรับขาวสารจากสื่อมวลชน  

เพื่อตอบสนองความตองการ 4 ประการ คือ 
1. เพื่อตองการรูเหตุการณ (Surveillance) โดยการติดตามความเคลื่อนไหวและ

สังเกตการณจากสิ่งตางๆ รอบตัว จากสือ่มวลชน เพื่อจะไดรูทันเหตุการณ ทนัสมยั 
และรูวาอะไรเปนสิ่งสาํคัญทีค่วรรู 
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2. เพื่อตองการชวยตัดสินใจ (Decision) โดยเฉพาะการตัดสินใจในเรือ่งที่เกี่ยวของกับ
ชีวิตประจําวัน การเปดรับขาวสารตางๆ ทําใหบุคคลสามารถกําหนดความเห็นของ
ตนตอสภาวะหรือเหตุการณตางๆ รอบตัวได  

3. เพื่อพูดคุยสนทนา (Discussion) การเปดรับขาวสารจากสื่อมวลชน ทาํใหบุคคลมี
ขอมูลที่จะนําไปใชในการพูดคุยกับบุคคลอื่นได 

4. เพื่อความตองการมีสวนรวม (Participation) เพื่อรับรู และมีสวนรวมในเหตุการณ
ความเปนไปตางๆ ที่เกิดขึน้ในสังคมและรอบๆ ตัว 

 
ในการเปดรับขาวสารจากสือ่มวลชน ผูรับสารเปดรับสารโดยผานกระบวนการในการเลือก 

รับขาว (Selective Process) ซึ่งมีขั้นตอนตางๆ คือ (Klapper 1960 : 5) 
1. การเลือกเปดรบั หรือการเลือกใช (Selective Exposure) บุคคลเลือกเปดรับส่ือ และ 

ขาวสารจากแหลงตางๆ ตามความสนใจ และความตองการของตัวเอง เพื่อนํามาใชในการ
แกปญหาและเปนขอมูล เพือ่ตอบสนองความตองการของตน 

2. การเลือกใหความสนใจ (Selective Attention) นอกจากบุคคลจะเลือกเปดรับ 
ขาวสารแลว บุคคลยังเลือกใหความสนใจกับขาวสารที่ไดรับ ซึ่งสอดคลองและเขากนัไดรับทัศนคติ 
หรือความคิดดั้งเดิม ทัง้นีเ้พราะการไดรับขาวสารที่ไมสอดคลองกับความรูสึกของเคา จะทําให
บุคคลเกิดความรูสึกไมพึงพอใจและสับสนได 

3. การเลือกรับรูและการตีความหมาย (Selective perception and Selective  
Interpretation) เมื่อบุคคลเปดรับขาวสารจากแหลงใดแหลงหนึง่แลว ผูรับสารจะตคีวามขาวสาร
ไปในทิศทางทีไ่ดรับดวย ตามประสบการณของแตละคน ผูรับสารจะมีการตีความขาวสารไปใน
ทิศทางที่ไดรับมาตามความเขาใจของตนเองหรือตามทศันคติ ประสบการณ ความเชื่อ ความ
ตองการและแรงจูงใจของตนในขณะนั้น 

4. การเลือกจดจาํ (Selective Retention) หลังจากที่บุคคลเลือกใหความสนใจ เลือก 
รับรู เลือกตีความขาวสารไปในทิศทางทีส่อดคลองกับทัศนคติและความเชื่อของตนแลว บุคคลยัง
เลือกที่จะจดจาํเนื้อหาสาระของสารในสวนที่ตองการจาํเขาไวเปนประสบการณ ในขณะเดียวกนัก็
มักจะลืมขาวสารที่ไมตรงกบัความสนใจของตนเอง 
 
 การเลือกเปดรบัขาวสารเปนกระบวนการภายในตวับุคคล ทีพ่ิจารณาวาตวัเองพรอมจะ
เปดรับขาวสารหรือไม จะเลือกเปดรับขาวสารประเภทไหน จากสื่ออะไร และเวลาใด เมื่อเปดรับ
แลวก็มาถึงขัน้ของความสนใจ คือ การเลือกอานหรือเลือกรับเฉพาะสารที่ตัวเองอยากรู หรือมี
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ความสอดคลองกับความคดิของตนเอง และเมื่อตัดสินใจเปดรับสารใดแลวกพยายามหาความรู
จากสารนั้น เพื่อเลือกจะจดจําเปนความรูตอไป (สุรพงษ โสธนะเสถยีร  ,2533 :  53-54 ) 
  
7. แนวคิดเกี่ยวกับความรู ทัศนคติ และพฤติกรรม  
 
 แนวคิดนี้ใหความสาํคัญเกีย่วกับ 3 ตัวแปร คือ ความรู (Knowledge) ทัศนคติ (Attitude) 
และการยอมรบัปฏิบัติ (Practice) ของผูรับสารอันอาจมีผลกระทบตอสังคมตอไปจากการรับสาร
นั้นๆ ทฤษฎีนีอ้ธิบายการสื่อสารกับสื่อมวลชนวาเปนตัวแปรที่สามารถเปนตัวนําการพัฒนาไปสู
ชุมชนได โดยทั้ง 3 ตัวแปรตามนีเ้ปนตัววัดความสาํเร็จของการสื่อสารเพื่อการพัฒนา (สุรพงษ 
โสธนะเสถียร 2533 : 118)  
 
 แนวคิดเกี่ยวกับความรู (Knowledge) 
  
 Benjamin S. Bloom (1971: 271) กลาววา “ความรู” เปนสิ่งที่เกีย่วของกับการระลึกถึงสิ่ง
เฉพาะเรื่องหรอืเรื่องทั่วๆ ไป ระลึกถึงวิธีการ กระบวนการ หรือสถานการณตางๆ โดยเนนความจาํ 
 
 วิชัย วงษใหญ (2523: 150) กลาววา “ความรู” เปนพฤติกรรมเบื้องตนที่ผูเรียนสามารถ
จดจําไดหรือระลึกได โดยการมองเห็น ไดยิน ความรูในทีน่ี้ คือ ขอเท็จจริง กฎเกณฑ คําจาํกดั
ความ เปนตน 
 
 ธวัชชัย ชยัจริฉายากุล (2539) กลาววา “ความรู” หมายถึงการเรียนรูที่จะเนนความจําและ
การระลึกไดทีม่ีตอความคิด วัตถ ุปรากฏการณตางๆ เปนความจําที่เร่ิมจากสิง่งายๆ ทีเ่ปนอิสระแก
กันไปจนถึงความจําในสิ่งที่ยุงยากซับซอน และมีความหมายตอกนั 
 
 ความรู (Knowledge) เปนการรับรูเบื้องตนที่คนไดรับรูผานประสบการณโดยการเรียนรู
การตอบสนองสิ่งเรา (S-R) และจัดระบบโครงสรางผานความรูผสมผสานระหวางความจาํ (Data) 
กับสภาพจิตวทิยา เหตุนี้ความรูจึงเปนความจําที่เลือกสรรซึ่งสอดคลองกับสภาพจิตใจของตนเอง 
ความรูจึงเปนกระบวนการภายใน อยางไรก็ตามความรูอาจสงผลตอพฤติกรรมที่แสดงออกของ
มนุษยได และผลกระทบที่ไดรับจากการสือ่สารนั้นอาจปรากฎไดจาก 5 สาเหตุ คือ 
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1. การตอบรับขอสงสัย (Ambiguity Resolution) การสื่อสารมักสรางความสับสนให
สมาชิกในสังคม ผูรับสารจึงมักแสวงหาสารสนเทศโดยการอาศัยสื่อทัง้หลายเพื่อตอบ
ขอสงสัยและความสับสนของตน 

2. การสรางทัศนะ (Attitude Formation) ผลกระทบเชงิความรูตอการปลกูฝงคานิยม
นั้นๆ สวนมากมักนยิมใชกับสารสนเทศนวตักรรมเพื่อสรางทัศนคติใหคนยอมรับการ
เผยแพรนวัตกรรม 

3. การกําหนดวาระ (Agenda Setting) เปนผลกระทบเชงิความรูที่สื่อกระจายออกไป 
หากตรงกับภูมิหลังของปจเจกบุคคลและคานิยมของสังคมแลว ผูรับสารก็จะเลือกรับ
สารนั้น 

4. การพอกพนูระบบความเชื่อ (Expansion of belief  System) การสื่อสารทางสังคมมกั
กระจายความเชื่อทําใหผูรับมีระบบความเชื่อที่หลากหลายและพอกพนูขึ้น 

5. การรูแจงตอคานิยม (Value Clarification) สื่อมวลชนเสนอขอเท็จจริงตางๆ ใหมี
ความชัดเจน 

 
แนวคิดเกี่ยวกับทัศนคติ 

 
ทัศนคติ (Attitude) เปนดัชนชีี้วัดความรูสกึของบุคคลวามีความคิดและรูสึกอยางไรตอส่ิง 

รอบขางตลอดจนสถานการณ โดยทัศนคตินั้นมีรากฐานมาจากความเชื่อที่อาจสงผลถึงพฤติกรรม
ในอนาคตได ถือเปนการสื่อสารภายในบุคคล (Intrapersonal Communication) ที่เปนผลกระทบ
มาจากการรับสาร อันจะมีผลตอพฤติกรรมตอไป (Norman 1971 : 77) 
 
 องคประกอบของทัศนคต ิ
 Zimbarbo and Ebbesen กลาวถงึองคประกอบของทัศนคติไว 3 ประการ (นันทิรัตน อยู
พูล 2531 : 32) 

1. องคประกอบดานความรู ความนึกคิด (The Cognitive Component) เปนสวนที่เปน
ความเชื่อของบุคคลเกี่ยวกบัสิ่งตางๆ ทัว่ไปทั้งสิง่ที่ชอบและไมชอบ 

2. องคประกอบดานความรูสกึ (The Affective Component) เปนสวนหนึง่ทีเ่กี่ยวของ
กับอารมณที่เกี่ยวเนื่องกับสิง่ตางๆ ซึ่งมีผลแตกตางกนัไปตามบุคลิกภาพของคนนัน้ 
เปนลักษณะทีเ่ปนคานิยมของแตละบุคคล 

3. องคประกอบดานพฤติกรรม (The Behavior Component) คือ การแสดงออกของ
บุคคลตอส่ิงหนึ่ง ซึ่งเปนผลมาจากองคประกอบดานความรู ความคิด และความรูสึก 
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จะเหน็ไดวา ถาบุคคลไมมีความเขาใจ หรือมีแนวความคิดที่เรียกวา “Concept” เกีย่วกับ 

สิ่งใดก็สามารถมีทัศนคติตอส่ิงนัน้ได การที่บุคคลมีทัศนคติตอส่ิงหนึง่สิ่งใดตางกนักเ็นื่องจาก
บุคคลมีความเขาใจ หรือมีแนวความคิดทีเ่รียกวา “Concept” ที่แตกตางกนั 
  
 ดังนัน้ สวนประกอบดานความคิด หรือความรู ความเขาใจ จึงนับวาเปนสวนประกอบขั้น
พื้นฐานของทศันคติ และสวนประกอบนี้จะเกี่ยวของสัมพันธกับความรูสึกของบุคคลอาจออกมาใน
รูปแบบที่แตกตางกนัทัง้ทางบวก และทางลบซึ่งขึ้นอยูกบัประสบการณและการเรียนรูของ
ความรูสึกที่เกดิขึ้น ที่มีตอวตัถุหรือปรากฏการณนั้นๆ เปนสําคัญ 
 

 แนวคิดเกี่ยวกับพฤตกิรรม 
 
พฤติกรรม (Practice) เปนการแสดงออกของบุคคล โดยมีพื้นฐานมาจากความรูและ 

ทัศนคติที่แตกตางกนัซึ่งเกิดมาจากความแตกตางของการเปดรับสื่อและการแปลความสารที่ไดรับ 
กอใหเกิดประสบการณที่สัง่สมแตกตางกนั อันมีผลกระทบตอพฤตกิรรมของบุคคล โดยทัว่ไปการ
สื่อสารเพื่อโนมนาวพฤติกรรมนั้นสามารถเกิดขึ้นไดทุกระดับ ตั้งแตปจเจกบุคคล ไปจนถงึระดับ
สังคม การโนมนาวพฤติกรรมในทุกระดับของการสื่อสารในสังคม อาจผานสื่อโดยอาศัยวิธกีาร 
ดังนี้ (สุรพงษ โสธนะเสถียร : 2533) 

1. การปลุกเราอารมณ เพื่อใหเกิดความตืน่เตน เราใจในการติดตาม ไมวาจะเปนดวย
ภาพหรือเสยีง 

2. การเหน็อกเหน็ใจ ดวยการแสดงความออนโยน เสยีสละ และความกรุณาปราณี ยอม
แพเพื่ออาจจะโนมนาวใจคนดูใหยอมรับได 

3. การสรางแบบอยางขึน้ในใจ เปนการสรางมาตรฐานอยางหนึ่งขึน้เพื่อใหมาตรฐานนัน้
ปลุกเราศรัทธา และเปนตัวอยางแกผูรับสารที่จะตองปฏิบัติตาม 

4. การใหรางวัล เชน การลด แลก แจก แถม ในโฆษณาเพือ่เปนกาจูงใจ 
 

ผลของการโนมนาวขางตน กอใหเกิดพฤตกิรรมพื้นฐาน 2 แบบ คือ 
1. กระตุนใหเกิดพฤติกรรมใหมๆ หรือใหมพีฤติกรรมที่ตอเนื่อง 
2. หยุดยัง้พฤติกรรมเกา 
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ทั้งการกระตุนและการหยุดยัง้ เปนพฤติกรรพื้นฐานที่กอใหเกิดพฤติกรรมอ่ืนๆ ตามมา เชน  
การตัดสินวนิจิฉัยตอประเด็นปญหา การจัดหายทุธวิธีในการดําเนนิงาน และการสรางพฤติกรรม
เพื่อสวนรวม 
 ไดมีการศึกษาของนักวิชาการหลายทานชี้ใหเหน็วาความสัมพันธระหวางความรู ทศันคติ 
และพฤติกรรม เชน Salanick และ Conway ไดศึกษาพบวา ความรู ทัศนคติ และพฤตกิรรม มี
ความสอดคลองกันภายใตสภาพการณที่แตกตางกนั 
 การกระทําของคนเราสวนใหญเกิดจากทศันคติของบุคคลคนนั้น ทัศนคติจึงเปรียบเสมือน
ทางเลือกของพฤติกรรม คือ เปนเครื่องควบคุมการกระทาํของบุคคล พฤติกรรมสวนใหญของคน
มักถูกควบคุมดวยทัศนคติของเคา ถาเราตองการพยากรณการกระทาํของเคา เราควรจะตอง
ศึกษาทัศนคตขิองเคาอยางกวางขวาง 
 Nancy E. Schwartz, อางใน เพ็ญจันทร สุธีพิเชษฐกุล, 2534 กลาวถงึ การเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมของคนวา ความสมัพันธระหวางความรู ทัศนคติ และการปฏบิัติตัวในรูปแบบ 4 ประการ 
ดังนี ้

1. ทัศนคติเปนตวักลางทีท่าํใหเกิดการเรียนรูและการปฏิบัติ ดังนัน้ ความรูมี
ความสัมพันธกับทัศนคต ิและมีผลตอการปฏิบัติ 

2. ความรูและทัศนคติมีความสมัพันธกนั และทําใหเกิดการปฏิบัติตามมา 
3. ความรูและทศันคติตางทําใหเกิดการปฏิบัตไิด โดยที่ความรูและทัศนคติไมจําเปนตอง

มีความสมัพนัธกัน 
4. ความรูมีผลตอการปฏิบัติทัง้ทางตรงและทางออม 
 

ชองวางของความรู   ทัศนคติ   และการยอมรับปฏิบัติ 
 Rogers   (1971:288-289  อางใน  สุวรรณี  โพธิ ์  2535:42-43)  เรียกวาชองวางของ
ความรู  ทัศนคติ  และการยอมรับปฏิบัติ  หรือ  KAP-GAP และไดอธิบายวา  ทัศนคติและ
พฤติกรรมของบุคคลนั้นไมสมัพันธกนัอยางตอเนื่องเสมอไป  กลาวคือ เมือการสื่อสารกอใหเกดิ
ความรูและทัศนคติในทางบวกตอส่ิงที่เผยแพรนั้นแลว  แตในขั้นการยอมรับปฏิบัติอาจมีผลในทาง
ตรงกันขามก็ได  ถึงแมวาโดยสวนใหญเมื่อบุคคลมีทัศนคติอยางไรแลว  จะมีความโนมเอยีงที่จะ
ปฏิบัติตามทัศนคติของตนกต็าม  แตพฤตกิรรมเชนนี้จะไมเกิดขึ้นเสมอไป  ทัง้นี้เพราะในบางกรณี
อาจเกิด  KAP-GAP  ขึ้นได  กลาวโดยสรุปก็คือ  ในกรณีทั่วไปเมื่อบุคคลมีความรู  ทัศนคติเชนไร  
จะแสดงพฤตกิรรมไปตามความรู  และทัศนคติที่มีอยูนัน้คือ  (K)  Knowledge ( A)  Attitude  (P)  
Practice  จะเกิดขึ้นอยางสอดคลอง  หรือสัมพันธกนั  แตจะไมเกิดขึ้นเสมอกันในทกุกรณี 
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 ในการเปดชองวางของความรู  ทัศนคต ิ  และการปฏิบัติ  KAP-GAP  นี ้  Rogers 
1983:289-290)  ไดเสนอวิธแีกไว  4  ประการ  คือ 

1. การใหความรูเกี่ยวกับวิธกีารใชใหมากขึ้น  กลาวคือ  ตองการใหความรูเกี่ยวกับ
วิธีการใหกลุมเปาหมายเขาใจอยางแทจริงถึงวธิีการใช  หรือปฏิบัติตอส่ิงเผแพรใหนัน้ 

2. ใหคําแนะนาํในการปฏิบัต ิ  ซึง่สามารถทาํไดโดยใชเจาหนาที่สงเสริมเขาไปติดตอกับ
สมาชิกที่ตองการรับนวกรรม  โดยใหคําแนะนําอยางใกลชิด 

3. โดยการใหรางวัลแกผูทีย่อมรับนวกรรม  หรือปฏิบัติเพือ่เปนการจูงใจแกสมาชิกอืน่ ๆ 
ที่ยงัไมยอมรับ 

4. การใชกลยทุธในการโนมนาวโดยวธิีการใชสื่อบุคคลที่เปนเจาหนาที่สงเสริม  ผูนาํทาง
ความคิดเขาไปติดตอกับสมาชิกหรือกลุมเพื่อนฝงูเพื่อโนมนาวใจสมาชกิ  ใหเกิดการ
ยอมรับปฏิบัติอีกตอหนึง่ 

 
8. ขอมูลเกี่ยวกับจุลินทรียที่มีประสิทธิภาพ : EM 
 
 ทุกวนันี้กระแสและความตืน่ตัวในเรื่องของสุขภาพอนามัยมีความสาํคัญยิ่งตอมนษุย ทุก
ประเทศในโลกรวมทัง้ประเทศไทย หนัมาใชกรรมวิธีแบบเกษตรอินทรียอยางกวางขวาง เนื่องจาก
การใชปุยเคมมีานานนับสิบๆ ป ทาํใหจุลนิทรียที่ชวยยอยสลายอนิทรียวัตถุที่อยูในดินและบนดนิ
ตายไป  
 
 Effective Microorganisms หรือ EM หมายถึง กลุมจุลนิทรียทีม่ีประสทิธิภาพ ซึง่ ศ.ดร.เท
รูโอะ ฮิงะ นักวิทยาศาสตร ผูเชียวชาญสาขาพืชสวนมหาวทิยาลยัริวกวิ เมืองโอกนิาวา ประเทศ
ญี่ปุน ไดศึกษาแนวคิดเรื่อง “ดินมีชีวิต” ของทาน โมกจิิ โอกะดะ บิดาเกษตรธรรมชาติของโลก
จากนั้น ดร.ฮิงะ คนพบ EM เมื่อ พ.ศ .2526 โดยอุทิศทุมเททาํการวิจัยผลวากลุมจุลินทรียนี้ใชไดผล
จริงหลงัจากนัน้ศาสตรจารยวาคุกามิ ไดนาํมาเผยแพรในประเทศไทย โดยทานเปนประธานใน
มูลนิธิบาํเพ็ญสาธารณประโยชนดวยกิจกรรมทางศาสนา หรือคิวเซ (คิวเซ แปลวา การชวยเหลือ
โลก)ปจจุบันตัง้อยูที ่อ.แกงคอย จ.สระบุรี 
 จากการคนควาพบวาความจริงเกี่ยวกับจลุินทรียมี 3 กลุม คือ 
 1  กลุมสรางสรรค เปนกลุมจุลินทรียที่มีคณุภาพ มีประมาณ 10%  
   2 กลุมทําลาย เปนกลุมจุลนิทรียที่เปนโทษ ทาํใหเกิดโรค มีประมาณ 10% 
 3.กลุมเปนกลาง มีประมาณ 80% จุลินทรยีกลุมนี้ หากกลุมใดมีจํานวนมากกวา กลุมนี้จะ
สนับสนนุหรือรวมดวย 
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 ดังนัน้ การเพิม่จุลินทรียทีม่คีุณภาพลงในดิน เพื่อใหกลุมสรางสรรคนีม้ีจํานวนมากกวา 
และชวยปรับปรุงโครงสรางของดินใหกลบัมีพลังขึน้มา จุลินทรียมี 2 ประเภท 

1. ประเภทตองการอากาศ (Aerobic Bacteria) 
2. ประเภทไมตองการอากาศ (Anaerobic Bacteria) 
จุลินทรียทัง้ 2 กลุมนี ้ตางพึง่พาซึง่กนัและกัน และสามารถอยูรวมกนัได จากการคนควา 

ดังกลาว ไดมกีารนาํเอาจุลนิทรียที่ไดรับการคัดและเลือกสรรอยางดีจากธรรมชาต ิซึ่งมีประโยชน
ตอพืช สัตวและสิ่งแวดลอม มารวมกัน 5 กลุม (Families) 10 จีนัส (Genera) 80 ชนดิ (Species) 
ไดแก 
 กลุมที ่ 1 เปนกลุมจุลินทรียพวกเชื้อราทีม่เีสนใย (Filamentous fungi) ทาํหนาที่เปนตัวเรง
การยอยสลายสามารถทํางานไดดีในสภาพที่มีออกซิเจน มีคุณสมบัตติานทานความรอนไดดี ปกติ
ใชเปนหวัเชื้อผลิตเหลา ผลิตปุยหมัก ฯลฯ 
 กลุมที ่ 2 เปนกลุมจุลินทรียพวกสงัเคราะหแสง (Photosynthetic micro organisms) ทํา
หนาที่สงัเคราะหสารอนิทรียใหแกดิน เชน ไนโตรเจน (N2) กรดอะมิโน (Amino acids) น้ําตาล 
(Sugar) วิตามิน (Vitamins) ฮอรโมน (Hormones) และอื่นๆ เพื่อสรางความสมบูรณใหแกดิน 
 กลุมที ่ 3 เปนกลุมจุลินทรียที่ใชในการหมกั (Zynogumic or Fermented micro or 
ganisms) ทําหนาทีเ่ปนตัวกระตุนใหดนิตานทานโรค (Diseases resistant) ฯลฯ เขาสูวงจรการ
ยอยสลายไดดี ชวยลดการพังทลายของดิน ปองกันโรคและแมลงศัตรูพืชบางชนดิของพืชและสัตว 
สามารถบาํบดัมลพิษในน้าํเสียที่เกิดจากสิ่งแวดลอมเปนพิษตางๆ ได 
 กลุมที ่ 4 เปนกลุมจุลินทรียพวกตรึงไนโตรเจน (Nitrogen fixing micro organisms) มีทัง้
พวกที่เปนสาหราย (Algae) และพวกแบคทีเรีย (Bacteria) ทําหนาที่ตรึงกาซไนโตรเจนจากอากาศ
เพื่อใหดนิผลติสารที่เปนประโยชนตอการเจริญเติบโต เชน โปรตนี (Protein) กรดอินทรีย (Organic 
acids) กรดไขมัน (Fatty acids) แปง (Starch or Carbohydrates) ฮอรโมน (Hormones) วิตามิน 
(Vitamins) ฯลฯ 
 กลุมที ่ 5 เปนกลุมจุลินทรียพวกสรางกรดแลคติก (Lactic acids) มีประสิทธิภาพในการ
ตอตานเชื้อรา และแบคทีเรียที่เปนโทษสวนใหญเปนจุลนิทรียที่ไมตองการอากาศหายใจ ทาํหนาที่
เปลี่ยนสภาพดินเนาเปอย หรือดินกอโรคใหเปนดนิที่ตอตานโรค ชวยลดจํานวนจลุินทรียที่เปน
สาเหตุของโรคพืชที่มีจาํนวนนับแสนหรือใหหมดไป นอกจากนี้ยงัชวยยอยสลายเปลอืกเมล็ดพนัธุ
พืช ชวยใหเมล็ดงอกไดดีและแข็งแรงกวาปกติอีกดวย 
 
 EM เปนจุลนิทรียกลุมสรางสรรคเปนกลุมที่มีประโยชน หรือเรียกวากลุมธรรมะ ดังนั้นเวลา
จะใช EM ตองคํานึงถึงอยูเสมอวา EM เปนสิ่งมชีีวิต EM มีลักษณะ ดังนี ้
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- ตองการที่อยูทีเ่หมาะสม ไมรอนเกนิไปหรือเย็นเกินไป อยูในอุณหภูมิทีป่กติ 
- ตองการอาหารจากธรรมชาติ เชน น้าํตาล รําขาว โปรตนี และสารประกอบอื่นๆ  ทีไ่ม

เปนอันตรายตอส่ิงมีชีวิต 
- เปนจุลนิทรียจากธรรมชาต ิไมสามารถใชรวมกับสารเคมแีละยาฆาเชื้อตางๆ ได 
- เปนตัวเอื้อประโยชนแก พืช สัตวและสิ่งมชีีวิตทัง้มวล 
- EM จะทาํงานไดดีในที่มืด ดงันัน้ควรใชชวงเยน็ของวนั 
- เปนตัวทําลายความสกปรกทั้งหลาย 

 
ลักษณะพเิศษของ EM 

- หาก EM เปลี่ยนเปนสีดํา มกีลิ่นเหมน็เนา ถือวา EM ตาย ไมสามารถใชประโยชนได
อีก ใหนํา EM ใหนาํ EM ที่เสยีผสมน้าํ รดกําจัดหญาและวัชพืชที่ไมตองการได 

- กรณีเบไวนานๆ จะมีฝาขาวเหนือผวน้าํ แสดงวา EM พักตัว เมื่อเขยาภาชนะฝาสีขาว
จะสลายตวั กลับไปอยูในน้าํเหมือนเดิม สามารถนําไปใชประโยชนได 

- เมื่อนําไปขยายเชื้อในน้ําและกากน้าํตาล จะมีกลิน่หอมและเปนฟองขาวๆ ภายใน 2-
3 วัน ถาไมมฟีอง น้าํนิง่สนทิ แสดงวาหารหมักขยายเชือ้ยังไมไดผล 

 
การประยุกตใชปุยชีวภาพ 

 ปจจุบัน EM ไดรับความนยิมขยายไปสูชาวโลก เนื่องจากเปนจุลนิทรียที่ไมมีพษิภัยมแีต
ประโยชน ถาสามารถนําไปใชไดอยางถูกตอง และมุงเนนการไมทําลายสิ่งแวดลอม ทําใหการ
ขยายการใช EM ไปสูเกษตรกรและองคกรทั่วโลกแลวกวา 30 ประเทศ อาทิ International 
Farming Research Center Movement (INFRC) JAPAN, EM Research Organization 
(EMRO) JAPAN, International Federation of Agriculture Movement (IFOAM) GERMANY 
เปนตน และ California Certified Organics Farmers ประเทศสหรัฐอเมริกา ซึง่เปนสถาบันวิจัย
ทางการเกษตรธรรมชาติไดใหคํารับรองเมือ่ พ.ศ .2536 วา เปนวัสดุประเภทจุลินทรีย (Microbial 
Inoculants) ที่ปลอดภัยและไดผลจริงเต็มรอย 
 สําหรับในประเทศไทยกรมวทิยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสขุ ไดนําไปวิเคราะห
แลวรับรองวาจุลินทรีย EM ไมเปนอันตรายตอมนุษยและสัตว จงึสามารถนาํ EM ไปใชประโยชนได
หลายประการ เชน ใชกับพืชทุกชนิด ใชกับการปศุสัตว ใชกบัการประมง ใชกับสิง่แวดลอม 
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วัตถุประสงคของการใชปุยชวีภาพ 
1. ลดตนทุนการผลิต 
2. ผลผลิตปลอดสารพิษและสารเคมีรักษาสิง่แวดลอม 
3. ผลผลิตสูงมีคุณคาทางโภชนาการและรสชาติดี 
4. สุขภาพผูผลิต และผูบริโภคแข็งแรงมีพลานามยัด ี
5. ชวยเหลือดานเศรษฐกิจ และจิตใจของผูผลิตและผูบริโภค พัฒนาคุณภาพชีวิต 
6. เปนวธิีงายๆ ใครก็ทําได 

 
จุลินทรียที่มปีระสิทธิภาพ EM มีประโยชนอยางไร 
 การใชจุลินทรยีสด หรือ EM สด หมายถงึ การใชจุลินทรยี (EM) จากโรงงานผลิต หรอื ผู
จําหนายทีย่ังไมไดทําการแปรสภาพ 
 
วิธีการใชประโยชน EM สด 

1. ใชจุลนิทรียน้ํากับพชื 
- ผสมน้ําในอัตรา 1 : 1000 (EM 1 ชอนโตะ กากน้ําตาล 1 ชอนโตะ : น้ํา 10 ลิตร) ใช 

ฉีด พน รด ราด พืชตางๆ ใหทั่วจากดนิ ลําตน กิง่ ใบ และนอกทรงพุม 
- พืช ผัก ฉีด พน รด ราด ทุก 3 วัน 
- ไมดอก ไมประดับ เดือนละ 1 ครั้ง การใชจุลินทรียสดในดิน ควรมีอินทรียวัตถุปกคลุม

ดวย เชน ฟางแหง ใบไมแหง ฯลฯ เพื่อรักษาความชื้นและเปนอาหารของจุลินทรีย
ตอไป 

2. ใชในการทํา EM ขยายจลุนิทรียน้าํ จลุนิทรียแหงและอื่นๆ 
3. ใชกับสัตว   (ไมตองผสมกากน้ําตาล)  
- ผสม EM 1 ชอนโตะ : น้ํา 200 ลิตร ใหสัตวกินทาํใหแข็งแรง 
- ผสม EM 1 ชอนโตะ : น้ํา 10 ลิตร ใชพนคอกใหสะอาด 
- หากสัตวเปนโรคทางเดนิอาหารใหกิน EM สด 1 ชอนโตะ ผสมกับอาหารใหสัตวกนิ 

ฯลฯ 
4. ใชกับสิ่งแวดลอม 
- ใสหองน้ํา-หองสวม ใสโถสวมทุกวันๆ ละ 1 ชอนโตะ (หรือ สัปดาหละ ½ แกว) ชวยให

เกิดการยอยสลาย ไมมกีาก ไมทําใหสวมเต็ม 
- กําจัดกลิน่ ดวยการผสมน้ําและกากน้ําตาล ในอัตราสวน 1 : 1 : 1,000 (EM 1 ชอน

โตะ : น้ํา 200 ลิตร)  
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- บําบัดน้าํเสีย 1 : 10,000 หรือ EM 2 ชอนโตะ : น้าํ 200 ลิตร 
- ใชกําจัดเศษอาหาร หรือ ทาํปุยน้าํจากเศษอาหาร 
- แกไขทออุดตัน EM 1 ชอนโตะ ใส 5 -7 วนั  /ครั้ง 
- กําจัดกลิน่ในแหลงน้ํา 

- ใช ฉีด พน หรือ ราดลงไปในแหลงน้าํ 1 ลิตร : 10 ลบ.ม. 
 - กลิ่นจากของแหง แข็ง มีความชืน้ต่ํา แลวแตสภาพความแหง หรือ ความเหมน็ 
โดยผสมน้าํ 1 : 100 หรือ 200 หรือ 500 สวน 
 - ขยะแหงประเภทกระดาษ ใบตอง เศษอาหาร ใชฉีดพนอัตรา EM ขยาย 1 
สวนผสมน้ํา 500 สวน หรือ EM ขยาย 1 ลติร : น้ํา 500 ลิตร 
 
วิธีตรวจสอบ EM วายังใชไดดีอยู 

 โดยปกติ EM (หัวเชื้อ) มีอายุการใชงานอยางสมบูรณ 6 เดือน EM ขยายดวยน้าํสะอาด 
ใชงานไดอยางสมบูรณ 14 วัน ถามีกลิน่เหม็น เหมือนกลิ่นสัตวเนาก็จะใชไมไดแลว หรือสีเปลี่ยน
จากแดงเปนสดีํา วัดคา PH ถามากกวา 4.5 ขึ้นไปไมควรใช เพราะมีแอมโมเนยี ถาต่ํากวา 3.5 ยัง
ใชไดถานํา EM เสียแลวไปทิ้งในที่ตางๆ จะดีตอพืชและดิน จะชวยบาํบัดน้ําเสีย 
 

การเก็บรักษาจุลินทรีย EM 
 จุลินทรีย EM สามารถเก็บรักษาไวไดนาน 1 ป อยางนอย 6 เดือน ในอุณหภูมิปกติไมเกิน 

45 -50 องศาเซลเซียส โดยปดฝาใหสนทิ อยาใหมีอากาศเขา และอยาเก็บไวในตูเย็น ทุกครั้งที่แบง
ไปใชตองปดฝาใหสนิท 
 การนาํจุลินทรยี EM ไปขยายตอ ควรใชภาชนะที่สะอาด และใชใหหมดภายในเวลาที่
เหมาะสม การเก็บไวหลายๆวัน โดยไมมกีารเคลื่อนไหว ในภาชนะจะมีฝาขาวเหนอืผิวหนา นัน่คอื 
การทาํงานของจุลินทรียที่ฟกตัว เมื่อเขยา แลวทิง้ไวชัว่ขณะ ฝาขาวจะสลายตัวกลับไปอยูในจุลนิท
รียเหมือนเดิม เมื่อนําไปขยายเชื้อในน้ําและกากน้าํตาล จุลินทรียจะมกีลิ่นหอม และเปนฟองขาวๆ 
ภายใน 2-3 วนั ถาไมมฟีองดังกลาวแสดงวา การหมักขยายเชื้อยังไมไดผล 
 EM ที่นาํไปขยายเชื้อแลวควรใชภายใน 7 วัน หลงัจากหมักไดที่แลว ทัง้นี ้เพื่อปองกนัการ
เสื่อมสภาพทีอ่าจเกิดจากความไมสะอาดของภาชนะ และสิ่งสกปรกแปลกปลอมจากอากาศ 
เพราะจุลนิทรียสวนใหญไมตองการอากาศ ถาใชไมหมดภายใน 3 วนั ตองปดฝาใหสนิทดวย
พลาสติก เพื่อไมใหอากาศเขา กอนใชทกุครั้งตองตรวจดูกอนวายงัมกีล่ินหอมอมเปรี้ยวอมหวาน
หรือไม ถามีแสดงวายังใชไดอยู 
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งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 พีระนันท บรูณะโสภณ (2537) ศึกษาพฤติกรรมการเปดรับขาวสาร ความรู ทศันคติ 
และการมีสวนรวมในการใชผลิตภัณฑอนรัุกษสิ่งแวดลอมของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร 
พบวา  
 บุคคลที่มีเพศ อายุ และรายไดตางกนัจะมีความแตกตางกันในดานการเปดรับขาวสาร
จากสื่อทั้ง สื่อมวลชน สื่อบุคคล และสื่อเฉพาะกิจ แตไมพบความแตกตางทางดานพฤติกรรมการ
เปดรับขาวสารในผูที่มีการศึกษาและอาชพีตางกัน 
 พฤติกรรมการเปดรับขาวสารเกี่ยวกบัการใชผลิตภัณฑเพือ่อนุรักษสิ่งแวดลอมไมมี
ความสัมพันธกับความรูเกี่ยวกับการใชผลิตภัณฑเพื่ออนุรักษสิง่แวดลอม 
 พฤติกรรมการเปดรับขาวสารเกี่ยวกบัการใชผลิตภัณฑเพือ่อนุรักษสิ่งแวดลอมจาก
สื่อมวลชน ประเภทวทิย ุโทรทัศน และนิตยสาร และจากสื่อเฉพาะกิจประเภทการจดันิทรรศการมี
ความสัมพันธเชิงบวกกับทัศนคติตอการใชผลิตภัณฑเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอม 
 พฤติกรรมการเปดรับขาวสารเกี่ยวกบัการใชผลิตภัณฑเพือ่อนุรักษสิ่งแวดลอมจาก
สื่อมวลชน สื่อบุคคล และสื่อเฉพาะกิจมีความสัมพันธเชิงบวกกับทัศนคติการใชผลิตภัณฑเพื่อ
อนุรักษสิ่งแวดลอม 
 ความรูเกีย่วกบัการใชผลิตภัณฑอนุรักษสิง่แวดลอมไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวม
ฝนการใชผลิตภัณฑเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอม 
 ทศันคติตอการใชผลิตภัณฑเพื่อการอนุรักษสิ่งแวดลอมมีความสมัพนัธเชิงบวกกับการมี
สวนรวมในการใชผลิตภัณฑเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอม 
 
 ฉัตราภรณ วิวัฒนวานิช (2537) ไดศึกษาปจจัยทีม่ีความสมัพนัธตอการมีสวนรวมใน
การอนุรักษทรพัยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมของประชาชนในหมบูานพลา และหมูบานพยนู 
อําเภอบานฉาง จงัหวัดระยอง พบวา 

1. การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และสิง่แวดลอมอยูใน
ระดับต่ํา 

2. ปจจัยทีม่ีความสัมพนัธกับการมีสวนรวม ไดแก การคํานึงถึงประโยชนที่จะไดรับจาก
การเขารวมกิจกรรม และการไดรับขาวสาร 

3. ปจจัยที่ไมมีความสัมพนัธกบัการมีสวนรวม ไดแก ความเชื่อถือในตัวผูนํา ความรู 
ความเขาใจ 
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อุทัยวรรณ โกศลวัฒน (2539) ศึกษาพฤติกรรมการเปดรับขาวสาร ความรู ทศันคต ิและ

การมีสวนรวมในการแกปญหาน้ําเสยีในโครงการบําบัดน้ําเสยีของผูบริหารธุรกิจและเจาของสถาน
ประกอบการ พบวา มีพฤตกิรรมการเปดรับขาวสารเรื่องการแกไขปญหาน้ําเสยีทัง้จากสื่อมวลชน
และสื่อบุคคลมีความสมัพนัธกับความรูเร่ืองการแกไขปญหาน้ําเสยีในโครงการบําบัดน้ําเสียใน
ระดับต่ํา และมีความสัมพนัธกับการมีสวนรวมในการแกไขปญหาน้าํเสียในโครงการบําบัดน้าํเสยี
ในระดับปานกลาง แตไมมีคามสัมพันธกับทัศนคติตอการแกไขปญหาน้ําเสยีในโครงการบําบัดน้ํา
เสีย สําหรับความรูในเรื่องการแกไขปญหาน้าํเสียไมมีความสัมพนัธกบัทัศนคติในการแกไขปญหา
น้ําเสยีในโครงการบําบัดน้ําเสีย แตมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการแกไขปญหาน้ําเสยีใน
โครงการบําบดัน้ําเสียระดับปานกลาง สวนทัศนคติในการแกไขปญหาน้าํเสียไมมีความสัมพนัธกบั
การมีสวนรวมในการแกไขปญหาน้ําเสยีในโครงการบําบัดน้ําเสีย 
 

จารุณ ีบุญนพิันธ (2539) ศึกษาพฤติกรรมการเปดรับขาวสาร กับความตระหนกั  
ทัศนคติ และการมีสวนรวมเร่ืองสิ่งแวดลอมของพนักงานโรงงานอุตสาหกรรม เขตอําเภอบางบอ 
จังหวัดสมุทรปราการ ผลการวิจยัพบวา พฤติกรรมการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมมี
ความสัมพันธกับความตระหนกัในการรักษาสิ่งแวดลอม และพฤติกรรมการเปดรับขาวสารเรื่อง
สิ่งแวดลอมจากสื่อบุคคลมีความสัมพนัธกบัทัศนคติทีม่ีตอการรักษาสิง่แวดลอม ตลอดจน
พฤติกรรมการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมมีความสมัพันธกับการมสีวนรวมในการรักษา
สิ่งแวดลอม นอกจากนัน้ทัศนคติที่มีตอการรักษาสิง่แวดลอมยังมคีวามสัมพันธกับการมีสวนรวม
ในการรักษาสิง่แวดลอมอีกดวย 

 
ดานินทร กิจนิซี (2540) ศึกษาการเปดรบัขาวสาร ความรู ทัศนคติและอนุรักษพลังงาน

ในโครงการรวมพลังการหารสองของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร จากกลุมตัวอยางทัง้สิ้น 
400 คน มีแบบสอบถามเปนเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล พบวา 
 พฤติกรรมการเปดรับขาวสารเกี่ยวกบัการอนุรักษพลังงานจากสื่อนิตยสารมีความสมัพันธ
เชิงบวกกับความรูเกี่ยวกับการอนุรักษพลังงาน 
 พฤติกรรมการเปดรับขาวสารเกี่ยวกบัการอนุรักษพลังงานจากสื่อโทรทศัน นิตยสาร โปต
เตอร มีความสัมพันธเชงิบวกกับทัศนคติเกี่ยวกับการอนุรักษพลังงาน 
 และพฤติกรรมการเปดรับขาวสารเกี่ยวกบัการอนุรักษพลังงานจากสือ่วิทย ุหนงัสือพิมพ มี
ความสัมพันธเชิงบวกกับพฤติกรรมการอนรัุกษพลงังาน 
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 เกรียงไกร เหลืองภัทรเชวง (2540) ศึกษาเรื่อง “การเปดรับขาวสาร ความรู ทศันคติ 
และการมีสวนรวมในระบบการจัดการสิ่งแวดลอมของพนักงานในโรงงาน กลุมบริษัท มินิแบ 
(ประเทศไทย)” ผลการวิจยัพบวา การเปดรับชมขาวสารเรื่องระบบการจัดการสิง่แวดลอมจาก
เพื่อน บุคคลในครอบครัวที่รูจัก และแผนพับ มีความแตกตางกนัในเพศที่ตางกนั สําหรับในอายุที่
ตางกนั มกีารเปดรับขาวสารที่แตกตางกนัจากบุคคลในครอบครัว แตสําหรับพนกังานที่มีรายได
แตกตางกนั ไมพบการเปดรับขาวสารเรื่องระบบการจัดการสิ่งแวดลอมที่แตกตางกนั การเปดรับ
ขาวสารเรื่องระบบการจัดการสิ่งแวดลอมจากโทรทัศน แผนพับ และปฏิทินบริษทั มีความสมัพนัธ
กับความรูเร่ืองระบบการจัดการสิ่งแวดลอม 
 
 ฐัทธนา แสงอราม (2542) ศึกษา เร่ืองการเปดรับขาวสารเกี่ยวกบั “น้ําประปาดื่มได” 
ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมการบริโภคน้ําดื่มของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา 
ประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครสวนใหญมีการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับ “โครงการน้าํประปาดื่ม
ได” อยูในระดบัต่ํามาก มีความรูเกี่ยวกับน้าํประปาดื่มไดอยูในระดับต่ํา มีทัศนคติเปนกลางตอการ
บริโภคน้ําประปา และมีพฤติกรรมบริโภคน้ําประปานอยมาก ทัง้นี้ผลการวิจยัพบวา การเปดรับ
ขาวสารเกีย่วกับ “โครงการน้ําประปาดื่มได” ไมมีความสัมพันธกับความรูเกี่ยวกับน้าํประปาดื่มได 
การเปดรับขาวสารเกีย่วกบั “โครงการน้าํประปาดื่มได” จากสื่อเฉพาะกิจมีความสัมพันธเชงิบวก
กับทัศนคตทิี่มตีอการบริโภคน้ําประปา การเปดรับขาวสารเกีย่วกบั “โครงการน้าํประปาดื่มได” 
จากสื่อมวลชนและสื่อบุคคลมีความสมัพนัธเชงิบวกกับทัศนคติทีม่ีตอการบริโภคน้ําประปา แตไม
มีความสมัพนัธกับพฤติกรรมการบริโภคน้าํดื่ม ทัศนคติที่มีตอการบริโภคน้ําประปามีความสมัพนัธ
เชิงบวกกับพฤติกรรมการบริโภคน้ําดื่ม สวนตัวแปรที่สาํคัญที่สามารถอธิบายพฤติกรรมการบริโภค
น้ําดื่มไดมากที่สุด คือ ทัศนคติ 
 
 จากงานวิจยัทีเ่กี่ยวของขางตน ไดเนนศกึษาถึงความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสาร 
ความรู ทัศนคติ และการมีสวนรวมในโครงการทีม่ีความเกีย่วของกบัการอนุรักษสิ่งแวดลอม ซึ่ง
สวนใหญพบวา การเปดรับขาวสารไมมีความสัมพนัธกบัความรูหรือมีความสมัพนัธอยูในระดับต่าํ 
แตมีผลในเชิงบวกกับทัศนคติ และมีผลตอพฤติกรรมการมีสวนรวมของกลุมเปาหมาย สวนในดาน
ของความรูสวนใหญพบวาไมมีความสัมพนัธกับทัศนคต ิ แตทัศนคตมิีความสมัพนัธในเชงิบวกตอ
การมีสวนรวม ซึ่งทัง้นี้ทัง้นัน้ความสมัพันธของตัวแปรแตละตัวนัน้ขึ้นอยูกับสื่อที่เลือกใชในการ
เขาถึงกลุมเปาหมายที่แตกตาง อาจมีประสิทธิผลที่ตอตัวแปรชนิดตางๆ ที่แตกตางกนั 
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บทที่ 3 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
การวิจยัเรื่อง ประสิทธิผลของการสื่อสารและการมีสวนรวมในโครงการ “ชีววถิเีพื่อการ

พัฒนาที่ยั่งยืน” ของประชาชนในจงัหวัดนนทบุรี เปนการวิจัยเชงิสํารวจ (Survey Research) โดย
ใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมจากกลุมตัวอยางเพยีงครั้ง
เดียว (One-Shot Description Study) 
 
ประชากรที่ใชในการวิจยั 
 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาวจิัยในครั้งนี้เปน ประชากรทีอ่าศัยอยูใน 6 อําเภอ ของจงัหวัด
นนทบุรี จาํนวนทัง้สิ้น 352,925 คน ไดแก (ขอมูลจากสํานักงานจังหวัดนนทบุรี : 2547) 
 
  เมืองนนทบุรี  = 42,656 คน 
  บางกรวย  = 41,545 คน 
  บางใหญ  = 58,144 คน 
  บางบวัทอง  = 133,763 คน 
  ปากเกร็ด  = 35,737 คน 
  ไทรนอย   = 41,080 คน 
 
กลุมตัวอยางและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 
 ขนาดของกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี ้ ผูวิจัยไดใชกลุมตัวอยางจากประชากร
กลุมเปาหมายทัง้ 6 อําเภอ ของจ.นนทบรีุ โดยวธิีการเปดตารางสําเร็จของ Taro Yamane (อางใน 
วิเชียร เกตุสงิห, 2537 : 29) โดยประมาณคาระดับความเชื่อมั่นที่ 95% จํานวนทั้งสิน้ 400 คน  
เพื่อใหไดขอมลูที่ครบถวนสมบูรณในการวิเคราะหขอมลู ผูวิจัยจงึทําการเก็บขอมูลจํานวนทัง้สิ้น 
420 คน โดยใชวิธีการสุมตัวอยาง ดังนี ้
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1. การเลือกกลุมตัวอยาง  โดยกําหนดกลุมตัวอยางที่อาศัยอยูในพืน้ที่ 6 อําเภอตามสัดสวน

ของประชากร โดยมีวิธีดงัตอไปนี้ 
 

   กลุมตัวอยางในอําเภอ =  จํานวนกลุมตัวอยางที่กําหนด x จํานวนประชากรทั้งหมดในอําเภอ 
 
 
 จะไดขนาดของกลุมตัวอยางของแตละอําเภอ ดังนี ้
 

เมืองนนทบุรี  = 56 คน   
บางกรวย  = 54 คน 
บางใหญ  = 66 คน 
บางบวัทอง  = 152 คน 
ปากเกร็ด  = 46 คน 
ไทรนอย   = 46 คน 
 

2. การเก็บขอมูล 
ใชการสุมแบบบังเอิญ (Accidental Sampling) ตามสถานที่สาธารณะ เชน  

โรงเรียน เขตชุมชน และ สถานที่รอบๆ บริเวณที่ไดเคยมีการสาธิตวิธีการทดลองใช โดยเลือก
กลุมเปาหมายในลักษณะทีแ่ตกตางกนั ในเรื่องของ เพศ อายุ เปนตน 
 
ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
 

- การเปดรับขาวสารเกีย่วกบัโครงการชีววิถ ี
- ความรู 
- ทัศนคต ิ
- การมีสวนรวม 
- ลักษณะทางประชากร 
โดยสามารถจาํแนกลกัษณะตัวแปรไดตามสมมติฐานการวิจัย ดังนี ้
 
 

จํานวนประชากรทั้งในจังหวัด 
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สมมติฐานที่ 1 
 การเปดรับขาวสารเกีย่วกบัโครงการชีววิถขีองประชาชนใน 6 อําเภอ ของจงัหวัดนนทบุรี 
มีความสมัพนัธกับความรูเกีย่วกับโครงการชีววิถ ี
  ตัวแปรอิสระ :การเปดรับขาวสารเกีย่วกบัโครงการชีววิถจีากสื่อประเภทตางๆ 
  ตัวแปรตาม : ความรูเกีย่วกบัโครงการชวีวิถ ี
 
 สมมติฐานที่ 2 
 การเปดรับขาวสารเกีย่วกบัโครงการชีววิถขีองประชาชนใน 6 อําเภอ ของจงัหวัดนนทบุรี 
มีความสมัพนัธกับทัศนคติในโครงการชีววถิี 
  ตัวแปรอิสระ : การเปดรับขาวสารเกีย่วกบัโครงการชีววิถจีากสื่อประเภทตางๆ
  ตัวแปรตาม : ทัศนคติเกีย่วกับโครงการชีววิถ ี
 
 สมมติฐานที่ 3 
 การเปดรับขาวสารเกีย่วกบัโครงการชีววิถขีองประชาชนใน 6 อําเภอ ของจงัหวัดนนทบุรี 
มีความสมัพนัธกับการมีสวนรวมในโครงการชีววิถ ี
  ตัวแปรอิสระ : การเปดรับขาวสารเกีย่วกบัโครงการชีววิถจีากสื่อประเภทตางๆ 
  ตัวแปรตาม : การมีสวนรวมในโครงการชีววิถ ี
 
 สมมติฐานที่ 4 

ความรูเกีย่วกบัโครงการชวีวิถีของประชาชนใน 6 อําเภอ ของจ.นนทบุรีมีความสัมพันธกับ 
ทัศนคติกี่ยวกบัโครงการชวีวิถ ี
  ตัวแปรอิสระ : ความรูเกี่ยวกบัโครงการชวีวิถ ี

  ตัวแปรตาม : ทัศนคติกี่ยวกบัโครงการชวีวิถี 
  
สมมติฐานที่ 5       
ทัศนคติเกีย่วกับโครงการชีววิถีของประชาชนใน 6 อําเภอ ของจ.นนทบุรีความสมัพันธกับ

กับการมีสวนรวมในโครงการชีววิถ ี
 ตัวแปรอิสระ : ทัศนคติเกี่ยวกับโครงการชีววิถ ี
 ตัวแปรตาม :  การมีสวนรวมในโครงการชีววิถ ี
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เกณฑการใหคะแนน 
  
       1.การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับโครงการชีววถิ ี
 
 1.1.การเปดรบัขาวสารเกี่ยวกับจุลนิทรียที่มีประสทิธิภาพ (EM) จากสื่อมวลชน โดยมี
เกณฑการวัด คือ 
- ความบอยครั้งในการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับจากสื่อ โทรทัศน  
 ทุกวนั    = 5 คะแนน 
 5-6 วัน / อาทติย   = 4 คะแนน 
 3-4 วัน / อาทติย   = 3 คะแนน 
 1-2 วัน / อาทติย   = 2 คะแนน 
 ไมเคยชมเลย   = 1 คะแนน 
- ความบอยครั้งในการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับจากสื่อ วทิยุ  
 4 ครั้ง / เดือน   = 5 คะแนน 
 3 ครั้ง / เดือน   = 4 คะแนน 
 2 ครั้ง / เดือน   = 3 คะแนน 
 1 ครั้ง / เดือน   = 2 คะแนน 
 ไมเคยฟงเลย   = 1 คะแนน 
 
 1.2.การเปดรบัขาวสารเกี่ยวกับจุลนิทรียที่มีประสทิธิภาพ (EM) จากสื่อบุคคล โดยมี
เกณฑการวัด คือ 
- ความบอยครั้งในการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับโครงการชีววิถจีากสื่อบุคคล 
 สัปดาหละครัง้   = 5 คะแนน 
 2 สัปดาหครั้ง   = 4 คะแนน 
 3 สัปดาหครั้ง   = 3 คะแนน 
 เดือนละครั้ง   = 2 คะแนน 
 ไมเคยเลย   = 1 คะแนน 
 
 1.3.การเปดรบัขาวสารเกี่ยวกับจุลนิทรียที่มีประสทิธิภาพ (EM) จากสื่อเฉพาะกิจ โดยมี
เกณฑการวัด คือ 



 60

- ความบอยครั้งในการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับโครงการชีววิถจีากสื่อเฉพาะกิจ 
 สัปดาหละครัง้   = 5 คะแนน 
 2 สัปดาหครั้ง   = 4 คะแนน 
 3 สัปดาหครั้ง   = 3 คะแนน 

เดือนละครั้ง   = 2 คะแนน 
 ไมเคยเลย   = 1 คะแนน 
 

การเปดรับขาวสารเกีย่วกบัโครงการชีววิถีเพื่อพิจารณาคะแนนเฉลีย่ของในการเปดรับ
ขาวสารเกีย่วกับโครงการชีววิถ ี จากสื่อมวลชน สื่อบุคคลและสื่อเฉพาะกิจหาคาเฉลี่ยไดกําหนด
คะแนนเพื่อจดัระดับ ออกเปน 5 ระดับ คือ 
 คะแนนเฉลีย่ระหวาง 4.21-5.00  หมายถงึปริมาณการเปดรับขาวสาร
อยูในระดับสูงมาก 
 คะแนนเฉลีย่ระหวาง 3.41-4.20  หมายถงึปริมาณการเปดรับขาวสาร
อยูในระดับสูง 
 คะแนนเฉลีย่ระหวาง 2.61-3.40  หมายถงึปริมาณการเปดรับขาวสาร
อยูในระดับปานกลาง 
 คะแนนเฉลีย่ระหวาง 1.81-2.60  หมายถงึปริมาณการเปดรับขาวสาร
อยูในระดับต่ํา 
 คะแนนระหวาง  1.00-1.80  หมายถงึปริมาณการเปดรับขาวสาร
อยูในระดับต่ํามาก 
 

2. ความรูเร่ืองจลุินทรียที่มีประสิทธิภาพ (EM)  
 
ในการวัดความรูเร่ืองจุลินทรียที่มีประสทิธิภาพ (EM) จํานวน 10 ขอ ถาผูตอบ 

แบบสอบถามเลือกตอบถูกจะได 1 คะแนน ถาเลือกตอบผิดหรือไมทราบจะได 0 คะแนน แลวนํา
คะแนนมาจัดระดับความรูเปน 5 ระดับ คือ  
 มีความรูนอยที่สุด  0 - 2 คะแนน 
 มีความรูนอย   3 – 4 คะแนน 
 มีความรูปานกลาง  5 – 6 คะแนน 
 มีความรูมาก   7 – 8 คะแนน 
 มีความรูมากที่สุด  9 – 10 คะแนน 
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3. ทัศนคติเร่ืองจลุินทรียที่มีประสิทธิภาพ (EM)  
 
เปนการวัดความคิดเหน็เกีย่วกับจุลนิทรียที่มีประสทิธิภาพ (EM) โดยใชมาตรวัดแบบ  

Likert Scale ในเชิงบวก (5 4 3 2 1) เพื่อใหสอดคลองกับการตัดสินใจของผูตอบแบบสอบถาม
จํานวน 15 ขอ 
      เชิงบวก   
 เห็นดวยอยางยิ่ง       5                       
 เห็นดวย        4     
 ไมแนใจ        3     
 ไมเห็นดวย        2      
 ไมเห็นดวยอยางยิง่       1      
 นําผลรวมของคะแนนทั้ง 15 ขอ ไปหาคาเฉลี่ยและจัดระดับของคาเฉลี่ยออกเปน 5 
ระดับ คือ 

1. คะแนนระหวาง 1.00 – 1.80 หมายถึง มีทศันคติในเชิงลบอยางมาก 
2. คะแนนระหวาง 1.81 - 2.60  หมายถึง มีทศันคติในเชิงลบ 
3. คะแนนระหวาง 2.61 - 3.40  หมายถึง มีทศันคติเปนกลาง 
4. คะแนนระหวาง 3.41- 4.20  หมายถงึ มทีัศนคติในเชงิบวก 
5. คะแนนระหวาง 4.21 - 5.00  หมายถึง มีทศันคติในเชิงบวกอยางมาก 

 
4. การมีสวนรวมในเรื่องจุลนิทรียที่มีประสทิธิภาพ (EM)  
 
เปนการวัดการมีสวนรวมในการใชจุลินทรยีที่มีประสทิธภิาพ (EM)โดยใชมาตรวัดแบบ  

Likert Scale ในเชิงบวก (5 4 3 2 1) เพื่อใหสอดคลองกับการตัดสินใจของผูตอบแบบสอบถาม
จํานวน 5 ขอ 
      เชิงบวก   
 เปนประจาํ        5                       
 บอย ๆ        4     
 ทําบางไมทําบาง       3      
 นาน ๆ ครั้ง        2      
 ไมเคยเลย        1      
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 นําผลรวมของคะแนนทั้ง 5 ขอ ไปหาคาเฉลี่ยและจัดระดับของคาเฉลี่ยออกเปน 5 
ระดับ คือ 

คะแนนระหวาง 1.00 – 1.80 หมายถึง มีสวนรวมนอยทีสุ่ด 
คะแนนระหวาง 1.81 - 2.60  หมายถึง มีสวนรวมนอย 
คะแนนระหวาง 2.61 - 3.40  หมายถึง มีสวนรวมปานกลาง 
คะแนนระหวาง 3.41- 4.20  หมายถงึ มีสวนรวมมาก 
คะแนนระหวาง 4.21 - 5.00  หมายถึง มีสวนรวมมากทีสุ่ด 

 
5. การวัดคาสัมประสิทธิ์สหสมัพันธทางสถติิ (Co effective of Correlation) 
เปนการวัดการคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธทางสถิติเพื่อหาคาความสัมพันธของตัวแปรใน 

แตละตัว เพื่อใชในการอธิบายความสัมพันธกันของตัวแปรตามสมมติฐานตามเกณฑการวัด
ดังตอไปนี้ (พวงรัตน ทวีรัตน : 2531 : 153) 
 

คาสหสัมพันธระหวาง 0.00 – 0.20 หมายถึง คาความสมัพันธของตัวแปรอยูในระดับต่ํา 
คาสหสัมพันธระหวาง 0.21 – 0.40 หมายถงึ คาความสมัพันธของตัวแปรอยูในระดับ 
คอนขางต่ํา 
คาสหสัมพันธระหวาง 0.41 – 0.60 หมายถึง คาความสมัพันธของตัวแปรอยูในระดับ 
ปานกลาง 
คาสหสัมพันธระหวาง 0.61 – 0.80 หมายถึง คาความสมัพันธของตัวแปรอยูในระดับ 
คอนขางสงู 
คาสหสัมพันธระหวาง 0.81 – 1.00 หมายถึง คาความสมัพันธของตัวแปรอยูในระดับสูง 

  
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 
 จากการศึกษาคนควาจากหนังสือและเอกสารตาง ๆ และแบบสอบถามแบบทัง้ปลายปด 
(Close-ended Questionnaire) และปลายเปด (Open-ended Questionnaire) ดังนี ้
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แบบสอบถาม (Questionnaire) 
เนื้อหาของแบบสอบถามแบงออกเปน 5 สวน ดังนี ้

 
 สวนที่1 เปนคําถามเกีย่วกับลกัษณะทางประชากร ไดแก เพศ อายุ สถานภาพ ระดับ
การศึกษา อาชีพ รายได  
 สวนที่2 เปนคําถามเกีย่วกับพฤติกรรมการเปดรับขาวสารเกีย่วกับ โครงการชวีวิถ ีหรือการ
นําจุลนิทรยีทีม่ีประสิทธิภาพมาใชประโยชน ไดแก  

- สื่อมวลชน ประเภท โทรทัศน วิทยุ  
- สื่อบุคคล เจาหนาที่ในโครงการ, เพื่อน, คนในครอบครัว, อาจารย 
- สื่อเฉพาะกิจ ไดแก แผนพบั การจัดนิทรรศการ การฝกอบรม การเยี่ยมชม

แปลงสาธิต หนังสือคูมือ Internet 
 สวนที่3 เปนคําถามวัดความรูเร่ืองโครงการชีววิถี และการนาํจุลนิทรียทีม่ีประสทิธิภาพมา
ใชประโยชน 
 สวนที่4 เปนคําถามวัดทัศนคติตอโครงการชีววิถ ี และการนาํจุลนิทรียที่มีประสิทธิภาพมา
ใชประโยชน 
 สวนที่5 เปนการวัดพฤติกรรมการเขารวมในโครงการชีววิถ ี 
 
การทดสอบเครื่องมือ 
 
 ผูวิจัยไดทาํการทดสอบหาความเที่ยงตรง (Validity) และความเชื่อถือได (Reliability) ของ
แบบสอบถาม ดังนี ้
 1. ผูวิจัยนาํแบบสอบถามไปตรวจสอบความเที่ยงตรง (Validity) โดยนําแบบสอบถามไป
ปรึกษากับผูทรงคุณวุฒิ โดยใหอาจารยทีป่รึกษาวทิยานิพนธ, ผูชวยศาสตรจารย สุภัควดี อภินันท 
คณะวารสารศาสตรและสื่อสารมวลชน มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร และ คุณฉลอง บญุเชิด หวัหนา
หมวดประสานงานและติดตามผล โครงการชวีวถิีเพือ่การพัฒนาทีย่ั่งยนื การไฟฟาฝายผลิตแหง
ประเทศไทย เปนผูตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content Validity) ความเหมาะสมของ
ภาษา โดยขอคําแนะนําในการปรับปรุงแกไขเพื่อใหครอบคลุมเนื้อหา และสื่อความหมายไดตรง
ตามความตองการมากที่สุด 
 2. นําแบบสอบถามไปทดสอบหาความนาเชื่อถือ (Reliability) โดยนาํไปทดลองใช (Try 
out) กับกลุมตัวอยางที่ไมไดอยูในกลุมที่เลือกเอาไว จาํนวน 30 คน เพื่อนาํไปทดสอบความ
นาเชื่อถือ ดังนี ้
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1.1    ในสวนของคําถามเกี่ยวกบัความรูพืน้ฐานเรื่องโครงการชีววถิี หาความเชื่อถือโดยใช 
สูตรคูเดอร ริชารดสัน (Kuder-Richardson’s Method) สําหรับแบบทดสอบที่มีการให
คะแนนแตละขอเปนแบบ 0 และ 1 (วเิชียร เกตุสิงห 2534 : 115)  

 
สูตรดังนี้ 
                       rtt =       _K__ 1- X ( K –X)  
                   
 

เมื่อ K = จํานวนขอ 
  S2 = ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับที่ไดจากการทดสอบ 
  x = คะแนนเฉลีย่ 
   
  สามารถคาํนวณคาความเชือ่มั่นได 0.81 
 

1.2   สําหรับการทดสอบความนาเชื่อถือในสวนของทัศนคติและการมีสวนรวมในโครงการ 
ชีววิถ ี ใชวิธกีารหาคาสัมประสิทธิ์ แอลฟา (Alpha) ของครอนบาค (Cronbach) 
สําหรับแบบทดสอบชนิดมาตราสวนประเมินคา (Rating Scale) (วิเชียร เกตุสงิห 
2534 : 116) ใชสูตรดังนี ้

  
 

 α = K 1- ΣVi 
            K – 1    Vt 
 

เมื่อ k = เทากับจํานวนขอ 
  Vi = ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
  Vt = ความแปรปรวนของคะแนนรวมทุกขอ 
 

สามารถคาํนวณคาความเชือ่มั่นของทัศนคติ และการมีสวนรวม ได 0.81 และ 
0.80 ตามลําดบั 

 
 

KS2 K-1 
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การเก็บรวบรวมขอมลู 
 
 ทําการเก็บรวบรวมขอมูลโดยผูวิจัย และผูชวยวจิัยในการแจกแบสอบถามไปยงักลุม
ตัวอยางที่อาศัยตามอําเภอทีก่ําหนดไวในการสุมตัวอยาง ซึ่งมีการชีแ้จงทาํความเขาใจเกี่ยวกับ
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยกอนออกไปเก็บขอมูลจริง โดยใหกลุมตวัอยางทาํการกรอกแบบสอบถาม
ดวยตัวเอง  
 
การวิเคราะหขอมูลและการนําเสนอขอมูล 
 

1.แบบการวิเคราะหเชิงพรรณนา (Descriptive Method)  
 โดยใชรอยละ คาเฉลี่ย และนําเสนอขอเสนอขอมูลโดยตาราง เพื่ออธบิายขอมูล 

เบื้องตนเกี่ยวกับกลุมตัวอยางในเรื่องตอไปนี ้
 

- ขอมูลดานลักษณะประชากรของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ อาย ุ
ประเภทของสถานศกึษา 

- พฤติกรรมการเปดรับสื่อทั้งสือ่มวลชน สื่อเฉพาะกิจ สื่อบุคคล 
- ความรู ทัศนคติ และการมีสวนรวมในโครงการ “ ชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่

ยั่งยนื” 
 

2.แบบวิเคราะหเชิงอนุมาน (Inferential Method) 
การทดสอบสมมุติฐานใชการวิเคราะหดวยคาสถิติสหสมัพันธแบบเพยีรสัน  

(Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient) เพื่อหาคาความสัมพันธของการเปดรับ
ขาวสารกับความรู ทัศนคติ และการมีสวนรวม  
 
การประมวลผลขอมูล 
    

เพื่อเก็บทําการเก็บรวบรวมขอมูล และทาํการตรวจสอบความถกูตองขอมูลเรียบรอยแลว 
จึงทาํการกําหนดรหัส ลงรหัสบันทึกขอมูล แลวจึงนําไปประมวลผลขอมูล โดยใชโปรแกรม
สําเร็จรูป SPSS เพื่อคํานวณคาสถิติตาง ๆ ตามทีก่ําหนดไว 
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บทที่ 4 

 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การวิจยัเรื่อง ประสิทธิผลของการเปดรบัขาวสารและการมีสวนรวมในโครงการชีววิถีเพื่อ
การพัฒนาทีย่ัง่ยนืของประชาชนใน จ.นนทบุรี แบงผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับได ดังนี ้
 
 ตอนที่ 1 การวิเคราะหขอมลูเบื้องตน โดยใชสถิติเชิงบรรยาย (Descriptive Statistic) คือ 
การแจกแจงความถี่แสดงผลเปนจํานวน คารอยละ คาเฉลี่ย โดยนําเสนอขอมูลในรูปตารางเพื่อ
อธิบายขอมูลเบื้องตนของกลุมตัวอยาง ซึง่มีรายละเอียด ดังนี ้
 
 1. ลักษณะทางประชากรของกลุมตัวอยาง ไดแก เพศ อาย ุ สถานภาพ ระดับการศึกษา 
รายได อาชพี 
 2. การเปดรับขาวสารเกีย่วกับโครงการ “ชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” 
 3. ความรูเกี่ยวกับโครงการ “ชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” 
 4. ทัศนคติเกีย่วกับโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยืน” 
 5. การมีสวนรวมในโครงการ “ชีววิถีเพื่อการพัฒนาทีย่ั่งยนื” 
 
 ตอนที ่ 2 การทดสอบสมมติฐานและการวเิคราะหขอมูลโดยเชงิสถิติ (Inferential 
Statistics) ในการทดสอบสมมติฐานทัง้ 5 ขอ โดยใชการวัดคาสหสัมพนัธแบบเพียรสนั 
(Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient) เพื่อหาความสัมพันธระหวางตัวแปร 
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ตอนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลเบ้ืองตน 
  

1. ลักษณะทางประชากรของกลุมตัวอยาง 
 

เปนการวิเคราะหกลุมตัวอยางในเรื่องเกีย่วกับ เพศ อาย ุสถานภาพ ระดับ 
การศึกษารายได อาชีพ สามารถแจกแจงได ดังนี ้
 
ตารางที่ 1 แสดงจํานวนรอยละของกลุมตัวอยางใน จ.นนทบุรี จําแนกตามเพศ 
 

เพศ จํานวน รอยละ 
 

ชาย 
หญิง 

 

 
186 
234 

 
44.28 
55.72 

 
รวม 420 100.00 

 
 จากตารางที่ 1 พบวา ตวัอยางที่ศึกษาในครั้งนี้ทัง้หมด 420 คน โดยเปนเพศชายรอยละ 
44.28 และเพศหญิงรอยละ 55.72 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 68

 
ตารางที่ 2 แสดงจํานวนรอยละของกลุมตัวอยางใน จ.นนทบุรี จําแนกตามอาย ุ
 

อาย ุ จํานวน รอยละ 
 

ต่ํากวา 20 ป 
20 - 30 ป 
31 - 40 ป 
41 - 50 ป 
51 – 60 ป 

มากกวา 60 ป 
                        

 
61 

161 
77 
72 
44 
5 

 
14.50 
38.30 
18.30 
17.10 
10.50 
1.20 

รวม 420 100.00 
 
 จากตารางที่ 2 พบวา กลุมตัวอยางที่ศกึษาครั้งนี้ กลุมที่มีจาํนวนมากที่สุด คือ กลุมชวง
อายุระหวาง 20 - 30 ป คิดเปนรอยละ 38.30 รองลงมา คือ ชวงอายุ 31 – 40 ป และ 41 – 50 ป 
คิดเปนรอยละ 18.30 และ 17.10 ตามลําดับ สําหรับกลุมที่มนีอยที่สุด คือ ชวงอายุ มากกวา 60 ป 
คิดเปนรอยละ 1.20 
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ตารางที่ 3 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางใน จ.นนทบุรี จาํแนกตามสถานภาพ 
 

สถานภาพ จํานวน รอยละ 
 

โสด 
สมรส 
หยา 

 

 
228 
171 
21 

 
54.28 
40.72 
5.00 

รวม 420 100.00 
 
 จากตารางที่ 3 พบวา กลุมตัวอยางใน จ.นนทบุรี ทีท่ําการศึกษาในครั้งนี้ อยูในสถานภาพ
โสดมากที่สุด คิดเปนรอยละ 54.28 รองลงมา คือ สถานภาพสมรส คิดเปนรอยละ 40.72 สวน
สถานภาพหยานอยที่สุด คิดเปนรอยละ 5 
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ตารางที่ 4 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางใน จ.นนทบุรี จําแนกตามระดับ

การศึกษา 
 

ระดับการศึกษา จํานวน รอยละ 
 

ไมไดศึกษา 
ประถมศึกษา 
มัธยมศึกษา 
ปวช./ปวส. 
ปริญญาตรี 

สูงกวาปริญญาตรี 
 

 
38 
25 
48 
86 

187 
36 

 
9.00 
6.00 

11.40 
20.50 
44.50 
8.60 

 
รวม 420 100.00 

  
 จากตารางที่ 4 พบวา กลุมตัวอยางใน จ.นนทบุรี ทีม่ีการศึกษาในระดับปริญญาตรี มี
จํานวนมากทีสุ่ด คิดเปนรอยละ 44.5 รองลงมา คือ ปวช./ปวส. คิดเปนรอยละ 20.5 ประชาชนใน 
จ.นนทบุรีที่ศกึษามกีารศึกษาอยูในระดับ ประถมศึกษานอยที่สุด คิดเปนรอยละ 6 
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ตารางที่ 5 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางใน จ.นนทบุรี จําแนกตามรายไดเฉลี่ย

ตอป 
 

รายไดตอป จํานวน รอยละ 
 

ต่ํากวา 60,000 บาท 
60,001 – 100,000 บาท 

100,001 – 150,000 บาท  
150,001 – 200,000 บาท 

200,001 – 250,000 บาท  
250,001 บาท ขึ้นไป 

 

 
144 
80 
51 
38 
36 
71 

 
34.30 
19.00 
12.10 
9.00 
8.60 

16.90 
 

รวม 420 100.00 
 
 จากตารางที่ 5 พบวา กลุมตัวอยางใน จ.นนทบุรี ที่ศกึษานัน้ มีรายไดอยูในระดับ ต่ํากวา 
60,000 บาท เปนจาํนวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 34.3 รองลงมา คือ ประชาชนใน จ.นนทบุรีมี
รายได 60,000 – 100,000 บาท คิดเปนรอยละ 19 และ 250,000 บาทขึ้นไป คิดเปนรอยละ 16.9 
สําหรับกลุมทีน่อยที่สุด คือ กลุมตัวอยางที่มีรายไดตอปอยูในระหวาง 150,000 – 200,000 บาท 
คิดเปนรอยละ 9 
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ตารางที่ 6 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางใน จ.นนทบุรี จาํแนกตามอาชีพ 
 

อาชีพ จํานวน รอยละ 
 

พนักงานบริษัท 
รับราชการ /รัฐวิสาหกิจ 

รับจาง 
เจาของกิจการ 

นักเรียน/ นักศึกษา 
แมบาน 
เกษตรกร 
คาขาย 
อื่นๆ 

 

 
80 
62 
44 
30 

132 
12 
31 
29 

 
19.00 
14.80 
10.50 
7.10 

31.40 
2.90 
7.40 
6.90 

รวม 420 100.00 
 
 จากตารางที่ 6 พบวา กลุมตัวอยางใน จ.นนทบุรีที่ศึกษา เปนนกัเรียน /นักศึกษา จํานวน
มากที่สุด คิดเปนรอยละ 31.4 รองลงมา คือ พนกังานบริษัท และ รับราชการ /รัฐวิสาหกิจ คิดเปน
รอยละ 19 และ 14.8 ตามลาํดับ  
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2. การเปดรับขาวสารจากโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพฒันาที่ยั่งยืน” 
 

เปนการวิเคราะหกลุมตัวอยางใน จ.นนทบุรี ในเรื่องการเปดรับขาวสาร โดยพิจารณา 
จากความบอยครั้งในการไดรับขาวสารจากโครงการ “ชีววิถีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยืน” จาก 
สื่อมวลชน สื่อบุคคล และสื่อเฉพาะกิจ ปรากฏผลการวิเคราะห ดังนี ้
 
ตารางที่ 7 จํานวน รอยละของกลุมตวัอยางใน จ.นนทบุรี และคาเฉลี่ยจําแนกตามความ

บอยครั้งในการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” 
จากสื่อโทรทัศน และวิทย ุ

 
ความบอยครั้งในการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับโครงการ “ชีววิถีเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” 

ส่ือ ทุกวัน 5-6 วัน /
อาทิตย 

3-4 วัน /
อาทิตย 

1-2 วัน / 
อาทิตย 

ไมเคย
ชมเลย 

 
X 

 
S.D. 

ระดับการ
เปดรับขาวสาร 

 
ส่ือโทรทัศน 

สารคดีโทรทัศน
เฉลิมพระ
เกียรติ 

 

 
 

120 
(30%) 

 
 

109 
(27.3%) 

 
 

 
 

76 
(19%) 

 
 

70 
(17.5%) 

 
 

25 
(6.3%) 

 
 

3.57 

 
 

1.25 

 
 
สูง 
 
 

ส่ือ 
4 ครั้ง/
เดือน 

3 ครั้ง/ 
เดือน 

2 ครั้ง/ 
เดือน 

1 ครั้ง/
เดือน 

ไมเคย
ฟงเลย 

 
X 

 
S.D. 

ระดับการ
เปดรับขาวสาร 

 
ส่ือวิทยุ 

รายการวิทยุ
กองทัพบก 
(FM 103) 

 

 
 

61 
(15.3%) 

 
 

88 
(22%) 

 
 

88 
(22%) 

 
 

53 
(13.3%) 

 
 

110 
(27.5%) 

 
 

2.84 

 
 

1.43 

 
 

ปานกลาง 

รวม 3.22 1.16 ปานกลาง 
 

จากตารางที่ 7 พบวา กลุมตัวอยางใน จ.นนทบุรี ทีม่ีการเปดรับขาวสารจากโครงการ “ชีว
วิถีเพื่อการพฒันาที่ยัง่ยนื” จากสื่อมวลชน อยูในระดับปานกลาง คิดเปนคาเฉลี่ย 3.22 เมื่อ
พิจารณาเปนรายสื่อ พบวา กลุมตัวอยางใน จ.นนทบุรี ที่มีการเปดรับขาวสารจากโครงการ “ชีววถิี
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เพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” จากสื่อมวลชนประเภทโทรทัศน อยูในระดับสูง คิดเปนคาเฉลี่ย 3.57 โดย
เปดรับสื่อผานทางโทรทัศนทกุวัน คิดเปนรอยละ 30.1 รองลงมา คือ เปดรับ 5-6 วนั ตอสัปดาห 
คิดเปนรอยละ 28.2 นอยที่สุด คือ ไมเคยเปดรับขาวสารจากโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที
ยั่งยนื” จากสือ่โทรทัศนเลย คิดเปนรอยละ 6 สวนสื่อมวลชนประเภทวทิย ุ อยูในระดับปานกลาง 
คิดเปนคาเฉลีย่ 2.84  โดยกลุมตัวอยางไมเคยเปดรับขาวสารผานทางสื่อวทิยุเลย เปนจํานวนมาก
ที่สุด คิดเปนรอยละ 27.5 
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ตารางที่ 8 จํานวน รอยละของกลุมตวัอยางใน จ.นนทบุรี และคาเฉลี่ยจําแนกตามความ
บอยครั้งในการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” 
จากสื่อบุคคล 

 
ความบอยครั้งในการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับโครงการ “ชีววิถีเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” 

ส่ือบุคคล สัปดาห
ละครั้ง 

2 สัปดาห
ครั้ง 

3 สัปดาห
ครั้ง 

เดือนละ
ครั้ง 

ไมเคย
เลย 

 
X 

 
S.D. 

ระดับการเปดรับ
ขาวสาร 

1.สามีหรือภรรยา
ของทาน 

31 
(9.9%) 

40 
(12.8%) 

32 
(10.2%) 

43 
(13.7%) 

167 
(53.4%) 

2.12 1.43 ต่ํา 

2.เพื่อน 95 
(22.7%) 

132 
(31.6%) 

72 
(17.2%) 

55 
(13.2%) 

64 
(15.3%) 

3.33 1.37 ปานกลาง 

3.บิดามารดา 61 
(14.7%) 

91 
(21.9%) 

80 
(19.3%) 

53 
(12.8%) 

130 
(31.3%) 

2.76 1.46 ปานกลาง 

4. ญาต ิ 55 
(13.3%) 

94 
(22.7%) 

80 
(19.3%) 

64 
(15.5%) 

121 
(29.2%) 

2.75 1.42 ปานกลาง 

5. ครู/อาจารยใน
โรงเรียน 

100 
(27.1%) 

34 
(9.2%) 

18 
(4.9%) 

20 
(5.4%) 

197 
(53.4%) 

2.51 1.77 ต่ํา 

6. เจาหนาที่
โครงการชีววิถ ี

92 
(22.5%) 

82 
(20%) 

42 
(10.3%) 

80 
(19.6%) 

113 
(27.6%) 

2.9 1.55 ปานกลาง 

รวม 2.81 1.16 ปานกลาง 

 
จากตารางที่ 8 พบวา พบวา กลุมตัวอยางใน จ.นนทบุรี มีการเปดรับขาวสารจากโครงการ 

“ชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” จากสื่อบุคคล อยูในระดับปานกลาง คิดเปนคาเฉลี่ย 2.81 เมือ่
พิจารณาเปนรายสื่อพบวา กลุมตัวอยางเปดรับขาวสารผานสื่อบุคคลประเภทเพื่อนมากที่สุด โดย 
การเปดรับขาวสารอยูในระดับปานกลาง คิดเปนคาเฉลี่ย 3.33 โดยกลุมตัวอยางใน จ.นนทบรีุ 
สวนใหญ เปดรับสื่อขาวสารโครงการ “ชีววิถเีพื่อการพฒันาที่ยัง่ยนื”ผานทางสื่อเพือ่น 2 สัปดาห/ 
ครั้ง คิดเปนรอยละ 31.6 รองลงมา คือ เปดรับสื่อขาวสารโครงการ “ชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” 
สัปดาหละครัง้ คิดเปนรอยละ 22.7 นอยที่สุด คือ เปดรับสื่อขาวสารโครงการ “ชีววิถีเพื่อการ
พฒันาที่ยั่งยืน” คิดเปนรอยละ 13.2  กลุมตัวอยางเปดรับขาวสารผานสื่อบุคคลประเภทเจาหนาที่
ในโครงการชีววิถี รองลงมา โดยการเปดรับขาวสารอยูในระดับปานกลาง คิดเปนคาเฉลี่ยเทากบั 
2.9 และกลุมตัวอยางเปดรับขาวสารผานสื่อบุคคลประเภทสามหีรือภรรยาต่ําที่สุด โดยระดับของ
การเปดรับขาวสารอยูในระดับต่ํา คิดเปนคาเฉลี่ยเทากบั 2.12  
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ตารางที่ 9 จํานวน รอยละของกลุมตวัอยางใน จ.นนทบุรี และคาเฉลี่ยจําแนกตามความ
บอยครั้งในการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” 
จากสื่อเฉพาะกิจ 

 
ความบอยครั้งในการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับโครงการ “ชีววิถีเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” 

ส่ือเฉพาะกิจ สัปดาห
ละครั้ง 

2 สัปดาห
ครั้ง 

3 สัปดาห
ครั้ง 

เดือนละ
ครั้ง 

ไมเคย
เลย 

 
X 

 
S.D. 

ระดับการ
เปดรับขาวสาร 

1. แผนพับ “โครงการชีว
วิถีฯ” 

90 
(21.5%) 

119 
(28.5%) 

47 
(11.2%) 

106 
(25.4%) 

56 
(13.4%) 

3.19 1.38 ปานกลาง 

2. หนังสือคูมือ 
“โครงการชีววิถีฯ” 

85 
(20.3%) 

116 
(27.8%) 

51 
(12.2%) 

87 
(20.8%) 

79 
(18.9%) 

3.10 1.43 ปานกลาง 

3. การฝกอบรม 80 
(19.5%) 

99 
(24.1%) 

53 
(12.9%) 

81 
(19.7%) 

98 
(23.8%) 

2.96 1.47 ปานกลาง 

4. การจัดนิทรรศการ 73 
(17.5%) 

93 
(22.4%) 

54 
(13%) 

78 
(18.8%) 

118 
(28.4%) 

2.82 1.49 ปานกลาง 

5. Internet 
(www.chivavithee.net) 

94 
(22.9%) 

64 
(1.6%) 

58 
(14.1%) 

43 
(10.5%) 

152 
(37%) 

2.77 1.62 ปานกลาง 

รวม 2.97 1.3 ปานกลาง 

 
 จากตารางที่ 9 พบวา กลุมตวัอยางใน จ.นนทบุรี มีการเปดรับขาวสารจากโครงการ “ชีววิถี
เพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” จากสื่อเฉพาะกจิ อยูในระดบัปานกลาง คิดเปนคาเฉลีย่ 2.97 เมือ่
พิจารณาเปนรายสื่อพบวา กลุมตัวอยางใน จ.นนทบุรี มีการเปดรับขาวสารจากโครงการ “ชีววถิี
เพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” จากสื่อเฉพาะกิจประเภทแผนพบั “โครงการชีววิถีเพื่อการพัฒนาทีย่ั่งยนื” 
เปนจํานวนมากที่สุด คิดเปนคาเฉลี่ยเทากับ 3.19 โดยกลุมตัวอยางเปดรับขาวสารผานแผนพบั 
“โครงการชวีวถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” 2 ครั้งตอสัปดาหเปนจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 28.5
รองลงมา คือ เดือนละครั้ง คิดเปนรอยละ 25.4 กลุมตัวอยางใน จ.นนทบุรี มีการเปดรับขาวสาร
จากโครงการ “ชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” จากสื่อเฉพาะกิจประเภทหนังสือคูมือโครงการ “ชีววิถี
เพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” รองลงมา คิดเปนคาเฉลี่ยเทากับ 3.1  โดยกลุมตัวอยางเปดรับขาวสาร
ผานหนงัสือคูมือ “โครงการชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” 2 ครั้งตอสัปดาหเปนจํานวนมากที่สุด คดิ
เปนรอยละ 27.8 รองลงมาคือ เดือนละครั้ง และกลุมตวัอยางใน จ.นนทบุรี มีการเปดรับขาวสาร
จากโครงการ “ชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” จากสื่อเฉพาะกิจประเภท Internet ต่ําที่สุด คิดเปน
คาเฉลี่ย 2.77 
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ตารางที่ 10 แสดงคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางใน จ.นนทบุรี เปรียบเทียบตามระดับการเปดรับ

ขาวสารจากโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” จากสื่อประเภทตางๆ 
 
การเปดรับขาวสารจากสื่อ X S.D. ระดับของการเปดรับขาวสาร 

 
สื่อมวลชน 
สื่อบุคคล 

สื่อเฉพาะกิจ 
 

 
3.22 
2.81 
2.97 

 
1.16 
1.16 
1.30 

 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 

รวมสื่อทุกประเภท 2.99 1.06 ปานกลาง 
 
 จากตารางที่ 10 พบวา กลุมตัวอยางใน จ.นนทบุรี มีการเปดรับขาวสารจากโครงการ “ชีว
วิถีเพื่อการพฒันาที่ยัง่ยนื” จากสื่อทุกประเภทอยูในระดับปานกลาง คิดเปนคาเฉลี่ย 2.99 เมื่อ
พิจารณาจากชนิดของสื่อพบวา กลุมตวัอยางใน จ.นนทบุรี มกีารเปดรับขาวสารจากโครงการ “ชีว
วิถีเพื่อการพฒันาที่ยัง่ยนื” จากสื่อมวลชนเปนจํานวนมากที่สุด โดยอัตราการเปดรับอยูในระดับ
ปานกลาง คดิเปนคาเฉลี่ยเทากับ 3.22 รองลงมาคือ สื่อเฉพาะกิจ อัตราการเปดรับอยูในระดับ
ปานกลาง คดิเปนคาเฉลี่ยเทากับ 2.97 และกลุมตัวอยางใน จ.นนทบุรี มกีารเปดรับขาวสารจาก
โครงการ “ชีววิถีเพื่อการพฒันาที่ยัง่ยนื” จากสื่อบุคคลต่ําที่สุด อัตราการเปดรับอยูในระดับปาน
กลาง คิดเปนคาเฉลี่ยเทากบั 2.81 
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3. ความรูเกี่ยวกับโครงการ “ชีววิถีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยืน” 
 
เปนการวิเคราะหประชาชนใน จ.นนทบุรี ในเรื่องความรูเกี่ยวกับโครงการ “ชีววิถีเพื่อการ 

พัฒนาที่ยั่งยืน” ปรากฏผลการวิเคราะห ดงันี ้
 

ตารางที่ 11 แสดงจํานวนรอยละของกลุมตัวอยางใน จ.นนทบุรี จําแนกตามความรูเกีย่วกับ
โครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” 

 
ความรู ตอบถูก 

(จํานวน) 
ตอบผิด 
(จํานวน) 

X S.D. 

1. บุคคลใดตอไปนี้คือผูจุดประกายแนวความคิด 
“โครงการชีววิถีเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” 

399 
(95.5%) 

19 
(4.5%) 

0.95 0.21 

2. อีเอ็ม คืออะไร 395 
(94.3%) 

24 
(5.7%) 

0.94 0.23 

3. หัวเชื้อของอีเอ็มสามารถเก็บไดอยางนอยกี่เดือน 192 
(45.8%) 

227 
(54.2%) 

0.46 0.5 

4. เราสามารถนําอีเอ็มไปใชประโยชนดานใดไดบาง 334 
(79.7%) 

85 
(20.3%) 

0.8 0.4 

5. อีเอ็มชวยบําบัดน้ําเสียไดอยางไร 352 
(84%) 

67 
(16%) 

0.84 0.37 

6. การเพิ่มปริมาณอีเอ็ม ตองนําไปเพาะในอะไร 359 
(85.7%) 

60 
(14.3%) 

0.86 0.35 

7. ลักษณะของอีเอ็มที่เพาะพันธุไดผลดีมีลักษณะ
อยางไร 

307 
(73.3%) 

112 
(26.7%) 

0.73 0.44 

8. ลักษณะของอีเอ็มที่เส่ือมสภาพแลวมีลักษณะอยางไร 288 
(68.7%) 

131 
(31.3%) 

0.69 0.47 

9. การใชอีเอ็มที่มีประสิทธิภาพสูงสุดควรใชในชวงเวลา
ใดในแตละวัน 

232 
(55.4%) 

187 
(44.5%) 

0.55 0.5 

10.  การนําอีเอ็มไปใชในการบําบัดน้ําเสียควรผสมอีเอ็ม
กับน้ําในอัตราสวนเทาไหร 

262 
(62.5%) 

157 
(37.5%) 

0.63 0.49 

รวม 7.45 1.62 
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จากตารางที่ 11 พบวาจากคาํถามวัดความรูเกี่ยวกบัโครงการ “ชีววถิีเพือ่การพัฒนาที ่

ยั่งยนื” จํานวน 10 ขอ คาเฉลี่ยความรูโดยรวมของกลุมตัวอยางใน จ.นนทบุรี ทีท่ําการศึกษาอยูใน
ระดับ 7.45 ซึ่งเปนความรูที่อยูในระดับมาก เมื่อพจิารณาเปนรายขอคําถามพบวา คําถามที่กลุม
ตัวอยางใน จ.นนทบุรีตอบสวนใหญที่มีระดับความรูมากที่สุด คือ คําถามเรื่อง บุคคลใดตอไปนี้คือ
ผูจุดประกายแนวความคิด “โครงการชวีวถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” คิดเปนรอยละ 95.5 และ
รองลงมา คือ คําถามเรื่อง อีเอ็ม คืออะไร คิดเปนรอยละ 94.3 สวนขอคําถามที่กลุมตัวอยางใน จ.
นนทบุรี มีความรูนอยที่สุด คือ คําถามเรื่อง หัวเชื้อของอีเอ็มสามารถเก็บไดอยางนอยกี่เดือน คิด
เปนรอยละ 45.8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 80

 
 4. ทัศนคติตอโครงการ “ชีววิถีเพื่อการพัฒนาทีย่ั่งยืน” 
 
 เปนการวิเคราะหประชาชนใน จ.นนทบุรี เกี่ยวกับทัศนคติตอโครงการ “ชีววิถเีพื่อการ 
พัฒนาที่ยั่งยืน” โดยแบงเปน 5 ระดับ ปรากฏผลการวิเคราะห ดังนี ้
 
ตารางที่ 12 แสดงจํานวนรอยละของกลุมตัวอยางใน จ.นนทบุรี จําแนกตอทัศนคติทีม่ีตอ

โครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื”   
 

ระดับทัศนคติที่มีตอโครงการ “ชีววิถีเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน”  
ทัศนคติ เห็นดวย

อยางยิ่ง 
เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น

ดวย 
ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

 
X 

 
S.D. 

ระดับ
ทัศนคติ 

1.อีเอ็มเปนนวัตกรรมสําหรับ
ทาน 

116 
(27.9%) 

200 
(48.1%) 

63 
(15.1%) 

35 
(8.4%) 

2 
(0.5%) 

3.94 0.9 บวก 

2.อีเอ็มทําใหทานมีความ
เปนอยูที่ดีขึ้น 

98 
(23.6%) 

212 
(51%) 

104 
(25%) 

2 
(0.5%) 

0 3.98 0.71 บวก 

3.อีเอ็มกอใหเกิดการฟนฟู
ส่ิงแวดลอมอยางยั่งยืน 

180 
(43.6%) 

195 
(47.2%) 

35 
(8.5%) 

2 
(0.5%) 

1 
(0.2%) 

4.33 0.67 บวกอยาง
มาก 

4.โครงการแนะนําอีเอ็มเปน
โครงการที่นาสนใจ 

180 
(43.3%) 

203 
(48.9%) 

29 
(7%) 

2 
(0.5%) 

1 
(0.2%) 

4.35 0.65 บวกอยาง
มาก 

5.คนนําอีเอ็มมาใชเปนเรื่อง
ที่ทันสมัย 

125 
(30%) 

179 
(43%) 

93 
(22.4%) 

18 
(4.3%) 

1 
(0.2%) 

3.98 0.85 บวก 

6.การนําอีเอ็มมาใชเปนเรื่อง
งายๆ ที่ใครอยากทําก็ทํา
ได 

89 
(21.4%) 

187 
(45%) 

125 
(30%) 

13 
(3.1%) 

2 
(0.5%) 

3.84 0.81 บวก 

7.อีเอ็มเปนทางเลือกหนึ่งใน
การแกปญหาการใช
สารเคมีในการเกษตร 

238 
(57.2%) 

169 
(40.6%) 

7 
(1.7%) 

2 
(0.5%) 

0 4.55 0.56 บวกอยาง
มาก 

8.ผลผลิตที่ไดจากการนํา
อีเอ็มมาใชเปนผลผลิตที่
ปลอดสารพิษ 

180 
(43.3%) 

174 
(41.8%) 

60 
(14.4%) 

2 
(0.5%) 

0 4.28 0.72 บวกอยาง
มาก 
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ตารางที่ 12 แสดงจํานวนรอยละของกลุมตัวอยางใน จ.นนทบุรี จําแนกตอทัศนคติทีม่ีตอ
โครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” (ตอ) 
 
 

ระดับทัศนคติที่มีตอโครงการ “ชีววิถีเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” 

ทัศนคติ เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง 

 
X 

 
S.D. 

ระดับ
ทัศนคติ 

9.อีเอ็มชวยฟนฟู
สภาพแวดลอม 

193 
(46.4%) 

186 
(44.7%) 

35 
(8.4%) 

1 
(0.2%) 

1 
(0.2%) 

4.37 0.67 บวกอยาง
มาก 

10.การใชอีเอ็มเปนวิถีชีวิต
แบบพึ่งพาตนเองได 

127 
(30.5%) 

181 
(43.5%) 

103 
(24.8%) 

5 
(1.2%) 

0 4.03 0.78 บวก 

11.อีเอ็มเปนส่ิงสอดคลอง
กับการดําเนิน
ชีวิตประจําวัน 

86 
(20.7%) 

194 
(46.7%) 

118 
(28.4%) 

16 
(3.9%) 

1 
(0.2%) 

3.84 0.8 บวก 

12.การนําน้ําที่บําบัดดวย
อีเอ็มมาใชเปนส่ิงที่ควร
กระทํา 

154 
(37%) 

187 
(45%) 

67 
(16.1%) 

3 
(0.7%) 

5 
(1.2%) 

4.16 0.8 บวก 

13.การนําอีเอ็มมาใชในการ
เพาะปลูกจะชวยลดตนทุน
การผลิต 

183 
(44.3%) 

165 
(40%) 

61 
(14.8%) 

3 
(0.7%) 

1 
(0.2%) 

4.27 0.75 บวกอยาง
มาก 

14.ผูที่นําอีเอ็มมาใชถือวา
เปนคนรักส่ิงแวดลอม 

158 
(38%) 

168 
(40.4%) 

77 
(18.5%) 

9 
(2.2%) 

4 
(1%) 

4.12 0.85 บวก 

15. อีเอ็มเปนเรื่องที่ควร
บอกตอใหคนอื่นทราบ 

188 
(45.2%) 

204 
(49%) 

21 
(5%) 

3 
(0.7%) 

0 4.39 0.62 บวกอยาง
มาก 

รวม 4.17 0.4 บวก 
 
 
 จากตารางที่ 12 พบวา กลุมตัวอยางใน จ.นนทบุรีที่ศึกษา มทีัศนคติโดยรวมตอโครงการ 
อยูในเชงิบวก โดยประชาชนใน จ.นนทบุรีสวนใหญมีทัศนคติตอโครงการ “ชีววิถีเพื่อการพัฒนาที ่
ยั่งยนื” อยูในระดับบวก คิดเปนคาเฉลี่ยรวม 4.17 จากขอความที่เปนตัวชี้วัดทัศนคติจํานวน 15 ขอ  
โดยประชาชนมีความคิดเหน็ตอโครงการในเชิงบวกจาํนวนทัง้หมด 15 ขอ เมื่อพิจารณาเปนรายขอ 
พบวา ขอทีท่ําใหกลุมตัวอยางมทีัศนคติบวกอยางมากตอโครงการฯ ไดแก ขอที่ประชาชนใน จ. 
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นนทบุรี มทีัศนคติตอโครงการ “ชีววิถีเพื่อการพัฒนาทีย่ัง่ยนื” วาเปนโครงการที่ชวยในเรื่องที ่อีเอม็ 
เปนทางเลือกหนึง่ในการแกปญหาการใชสารเคมีในการเกษตร  ซึง่มคีาเฉลี่ย 4.55 และ รองลงมา  
คือ เร่ืองที่ประชาชนมีทัศนคติวา อีเอ็มเปนเรื่องที่ควรบอกตอใหคนอืน่ทราบ มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.39  
และ เร่ืองอีเอม็มีสวนชวยในการฟนฟูสภาพแวดลอม มคีาเฉลี่ยเทากบั 4.37 โครงการอีเอ็มเปน 
โครงการที่นาสนใจ มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.35 อีเอ็มกอใหเกิดการฟนฟูสิง่แวดลอมอยางยั่งยืน ม ี
คาเฉลี่ยเทากบั 4.33 ผลผลิตที่ไดรับจากการนําอีเอม็มาใชเปนผลผลิตที่ปลอดสารพษิ มีคาเฉลีย่ 
เทากับ 4.28 และ การนําอีเอ็มมาใชในการเพาะปลกูจะชวยลดตนทุนการผลิต มีคาเฉลี่ยเทากับ  
4.27 ตามลําดบั สําหรับขอทีป่ระชาชนใน จ.นนทบุรี เหน็ดวยนอยที่สดุ คือ การนําอเีอ็มมาใชเปน 
เร่ืองงายๆ ที่ใครอยากทาํกท็ําได และอีเอ็มเปนสิง่สอดคลองกับการดําเนนิชีวิตประจําวนั ซึ่งม ี
คาเฉลี่ย 3.84 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 83

 
 5. การมีสวนรวมในโครงการ “ชีววิถีเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” 
  
 เปนการวิเคราะหประชาชนใน จ.นนทบุรี เกี่ยวกับการมสีวนรวมในโครงการ “ชีววถิีเพื่อ 
การพัฒนาทีย่ัง่ยนื” โดยแบงเปน 5 ระดับ ปรากฏผลการวิเคราะห ดังนี ้
 
ตารางที่ 13 แสดงจํานวนรอยละของกลุมตัวอยางใน จ.นนทบุรี จําแนกตามการมีสวนรวมใน

โครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” 
 

ระดับการมีสวนรวมในโครงการ “ชีววิถีเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” 
รูปแบบการมีสวนรวม เปน

ประจํา 
บอยๆ ทําบางไม

ทําบาง 
นานๆ 
ครั้ง 

ไมเคย  
X 

 
S.D. 

ระดับการมี
สวนรวม 

1.ทานเคยเขารับการอบรม
เกี่ยวกับจุลินทรียที่มี
ประสิทธิภาพหรืออีเอ็มบอย
เพียงใด 

 
72 

(17.3%) 

 
109 

(26.3%) 

 
77 

(18.6%) 

 
82 

(19.8%) 

 
75 

(18.1%) 

 
3.05 

 
1.37 

 
ปานกลาง 

2.ทานเคยนําจุลินทรียที่มี
ประสิทธิภาพหรืออีเอ็มไป
ทดลองบอยเพียงใด 

 
84 

(20.2%) 

 
133 

(32%) 

 
92 

(22.2%) 

 
56 

(13.5%) 

 
50 

(12%) 

 
3.35 

 
1.28 

 
ปานกลาง 

3.ทานเคยติดตอสอบถามหรือขอ
คําปรึกษาจากเจาหนาที่ใน
โครงการมากนอยเพียงใด 

 
70 

(16.9%) 

 
103 

(24.9%) 

 
113 

(27.3%) 

 
64 

(15.5%) 

 
64 

(15.5%) 

 
3.12 

 
1.3 

 
ปานกลาง 

4.ทานเคยนําเรื่องเกี่ยวกับจุลินท
รียที่มีประสิทธิภาพหรืออีเอ็ม
ไปแนะนํา หรือบอกตอใหกับ
บุคคลอื่นบอยครั้งเพียงใด 

 
78 

(18.8%) 

 
95 

(22.9%) 

 
120 

(28.9%) 

 
68 

(16.4% 

 
54 

(13%) 

 
3.18 

 
1.28 

 
ปานกลาง 

5. ทานเคยรวมเปนอาสาสมัคร
ในโครงการเพื่อทําหนาที่ใน
การเผยแพรจุลินทรียที่มี
ประสิทธิภาพหรืออีเอ็ม
บอยครั้งเพียงใด 

 
 

72 
(17.3%) 

 
 

115 
(27.7%) 

 
 

72 
(17.3%) 

 
 

32 
(7.7%) 

 
 

124 
(29.9%) 

 
 

2.95 

 
 

1.5 

 
 

ปานกลาง 

รวม 3.13 1.18 ปานกลาง 
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 จากตารางที่ 13 พบวา การมสีวนรวมในโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยืน” ของ 
กลุมตัวอยางใน จ.นนทบุรี โดยรวมอยูในระดับปานกลาง กลุมตัวอยางใน จ.นนทบุรีมีสวนรวมใน 
เร่ืองของการนาํจุลินนทรยีทีม่ีไปทดลองใชมากที่สุด คิดเปนคาเฉลี่ย 3.35 รองลงมา คือ การนาํ 
เร่ืองจุลินทรียที่มีประสิทธิภาพไปบอกตอใหกับบุคคลอื่นทราบ  คิดเปนคาเฉลี่ย 3.18 สวนเรื่องการ 
รวมเปนอาสาสมัครเพื่อทาํหนาที่ในการเผยแพรจุลินทรียที่มีประสทิธภิาพ เปนเรื่องที่กลุมตวัอยาง 
ใน จ.นนทบุรี มีสวนรวมนอยที่สุด คิดเปนคาเฉลี่ย 2.95 
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ตอนที่ 2 การวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงอางอิง (Inferential statistics) 
 
 
สมมติฐานขอที่ 1 การเปดรับขาวสารเกี่ยวกบัโครงการชวีวิถขีองประชาชนใน 6 

อําเภอ ของจังหวัดนนทบุรี มีความสัมพันธกบัความรูเกี่ยวกับ
โครงการ”ชีววิถีเพื่อการพฒันาที่ยั่งยืน” 

 
ตารางที่ 14 แสดงคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสันระหวางการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับ

โครงการ “ชีววิถีเพื่อการพฒันาที่ยัง่ยนื” กับ ความรูเกี่ยวกับโครงการ “ชีววิถีเพื่อ
การพัฒนาทีย่ัง่ยนื”  

 
การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับโครงการ คาสหสัมพันธกับความรูเกี่ยวกับ

โครงการฯ 
P 
 

ส่ือมวลชน 
1. โทรทัศน 

 
0.331* 

 
0.000 

2. วิทยุ 0.232* 0.000 
ส่ือมวลชน (รวม) 0.323* 0.000 

ส่ือบุคคล 
1.สามีหรือภรรยาของทาน 

 
0.131* 

 
0.020 

2.เพื่อน 0.198* 0.000 
3. บิดามารดา 0.254* 0.000 
4. ญาติ 0.223* 0.000 
5. ครู/อาจารยในโรงเรียน -0.065 0.211 
6. เจาหนาที่โครงการชีววิถี 0.259* 0.000 

ส่ือบุคคล (รวม) 0.217* 0.000 
ส่ือเฉพาะกิจ 
1. แผนพับ “โครงการชีววิถีฯ” 

 
0.308* 

 
0.000 

2. หนังสือคูมือ “โครงการชีววิถีฯ” 0.305* 0.000 
3. การฝกอบรม 0.299* 0.000 
4. การจัดนิทรรศการ 0.290* 0.000 
5. Internet (www.chivavithee.net) 0.256* 0.000 

ส่ือเฉพาะกิจ (รวม) 0.325* 0.000 
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 จากตารางที่ 14 พบวา การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับโครงการ “ชีววถิีเพือ่การพัฒนาที ่
ยั่งยนื” จากสือ่ทั้ง 3 ประเภท ไดแก สื่อมวลชน สื่อบุคคล และสื่อเฉพาะกิจ มีความสัมพันธกับ 
ความรูเกีย่วกบัโครงการ “ชวีวิถเีพื่อการพฒันาที่ยัง่ยนื” อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05 
โดยความสมัพันธเปนความสัมพนัธทางบวก หมายถงึ เมื่อประชาชนที่เปดรับขาวสารเกี่ยวกับ 
โครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” จากสื่อทัง้ 3 ประเภทมากจะมคีวามรูเกีย่วกบัโครงการ 
มากกวาประชาชนที่เปดรับขาวสารดงักลาวนอย  
 

เมื่อพิจารณาเปนรายสื่อ พบวาสื่อมวลชนทัง้สองประเภท มีความสัมพันธ กับความรู
เกี่ยวกับโครงการ “ชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที ่ 0.05 โดยมี
ความสัมพันธเปนไปในทางบวก จงึเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 
 
 การเปดรับขาวสารเกีย่วกบัโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” จากสื่อบุคคล พบวา  
มีความสมัพนัธกับความรูเกีย่วกับโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยืน” อยางมนียัสําคัญทาง 
สถิติที่ระดับ 0.05 อยางไรกต็ามคาสหสมัพันธทีพ่บมีคาต่ํามาก ดังนั้นความสัมพันธตามทีก่ลาวจึง 
มีเพียงสวนเลก็นอยเทานัน้ เมื่อพิจารณาเปนรายสื่อพบวา การเปดรับขาวสารเกีย่วกับโครงการ  
“ชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” จากสื่อบุคคล ประเภทสามีหรือภรรยา เพื่อน บิดามารดา ญาติ และ 
เจาหนาที่โครงการฯ มีความสัมพนัธกับความรูเกีย่วกับโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื”  
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05 จึงเปนไปตามสมมติฐานที ่1 มีเพียงการเปดรับขาวสาร 
เกี่ยวกับโครงการ “ชีววถิีเพือ่การพัฒนาทีย่ั่งยนื” จากสือ่บุคคล ประเภทครูเทานั้นที่ไมม ี
ความสัมพันธกับความรูเกี่ยวกับโครงการ “ชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” และไมเปนไปตาม 
สมมติฐานที ่1 
 
 การเปดรับขาวสารเกีย่วกบัโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” จากสื่อเฉพาะกจิ  
พบวามีความสัมพันธกับความรูเกี่ยวกับโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” อยางมีนยัสําคญั 
ทางสถิติที่ระดบั 0.05 เมื่อพจิารณาเปนรายสื่อพบวา การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับโครงการ “ชีววิถ ี
เพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” จากสื่อเฉพาะกิจเปนรายสื่อ พบวา สื่อเฉพาะกิจทกุประเภทไมวาจะเปน  
แผนพับโครงการ “ชีววิถีฯ” หนังสือคูมือโครงการ “ชีววิถ”ี การฝกอบรม การจัดนทิรรศการ และ  
Internet มีความสัมพันธกับความรูเกีย่วกบัโครงการ “ชวีวิถเีพื่อการพฒันาที่ยัง่ยนื” อยางมีนยั  
สําคัญ ทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยมีความสัมพนัธเปนไปในทางบวก จึงเปนไปตามสมมติฐานที ่1 
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ตารางที่ 15 แสดงคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสันระหวางการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับ

โครงการ “ชีววิถีเพื่อการพฒันาที่ยัง่ยนื” กับ ความรูเกี่ยวกับโครงการ “ชีววิถีเพื่อ
การพัฒนาทีย่ัง่ยนื” เปรียบเทียบสื่อแตละประเภท 

 
การเปดรับขาวสารเกีย่วกบั

โครงการ 
คาสหสัมพันธกับความรู

เกี่ยวกับโครงการ 
P 
 

 
สื่อมวลชน 
สื่อบุคคล 

สื่อเฉพาะกิจ 
 

 
0.323* 
0.217* 
0.325* 

 

 
0.000 
0.000 
0.000 

รวมสื่อทุกประเภท 0.329* 0.000 
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตารางที่ 15 พบวา การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับโครงการ “ชีววถิีเพือ่การพัฒนาที ่
ยั่งยนื” โดยรวมมีความสัมพนัธความรูเกีย่วกับโครงการ “ชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน”อยางม ี
นัยสําคัญที่ระดับ 0.05 ซึ่งคาสหสัมพนัธทีพ่บมีคาคอนขางต่ําโดยมีความสัมพันธเปนไปใน 
ทางบวก จงึเปนไปตามสมมติฐานขอที ่1 
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สมมติฐานขอที่ 2 การเปดรับขาวสารเกี่ยวกบัโครงการชวีวิถขีองประชาชนใน 6 

อําเภอ ของจังหวัดนนทบุรี มีความสมัพันธกับทศันคติในโครงการ 
”ชีววิถีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยืน” 

 
ตารางที่ 16 แสดงคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสันระหวางการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับ

โครงการ “ชีววิถีเพื่อการพฒันาที่ยัง่ยนื” กับ ทัศนคติเกี่ยวกับโครงการ “ชีววถิีเพื่อ
การพัฒนาทีย่ัง่ยนื”  

 
การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับโครงการ คาสหสัมพันธกับทัศนคติเกี่ยวกับ

โครงการ 
P 
 

ส่ือมวลชน 
1. โทรทัศน 

 
0.283* 

 
0.000 

2. วิทยุ 0.327* 0.000 
ส่ือมวลชน (รวม) 0.352* 0.000 

ส่ือบุคคล 
1.สามีหรือภรรยาของทาน 

 
0.139* 

 
0.014 

2.เพื่อน 0.219* 0.000 
3. บิดามารดา 0.312* 0.000 
4. ญาติ 0.371* 0.000 
5. ครู/อาจารยในโรงเรียน 0.300 0.566 
6. เจาหนาที่โครงการชีววิถี 0.345* 0.000 

ส่ือบุคคล (รวม) 0.310* 0.000 
ส่ือเฉพาะกิจ 
1. แผนพับ “โครงการชีววิถีฯ” 

 
0.323* 

 
0.000 

2. หนังสือคูมือ “โครงการชีววิถีฯ” 0.330* 0.000 
3. การฝกอบรม 0.336* 0.000 
4. การจัดนิทรรศการ 0.392* 0.000 
5. Internet (www.chivavithee.net) 0.326* 0.000 

ส่ือเฉพาะกิจ (รวม) 0.394* 0.000 
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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จากตารางที่ 16 พบวา การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับโครงการ “ชีววถิีเพือ่การพัฒนาที ่

ยั่งยนื” จากสือ่ทั้ง 3 ประเภท ไดแก สื่อมวลชน สื่อบุคคล และสื่อเฉพาะกิจ มีความสัมพันธกับ 
ทัศนคติเกีย่วกับโครงการ “ชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” อยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ 0.05 ซึ่งคา 
สหสัมพนัธทีพ่บมีคาคอนขางต่ํา และไปตามสมมติฐานขอที่ 2 โดยมคีวามสัมพันธที่เปน 
ความสัมพันธในทางบวก กลาวคือ ยิ่งประชาชนที่เปดรบัขาวสารเกี่ยวกับโครงการ “ชีววิถเีพื่อการ 
พัฒนาที่ยั่งยืน” จากสื่อทัง้ 3 ประเภทมากเทาไหร ก็จะมผีลตอทัศนคติตอโครงการ ชวีวิถเีพื่อการ 
พัฒนาที่ยั่งยืน” เปนไปในทางที่ดีมากกวาประชาชนที่เปดรับขาวสารดังกลาวนอย 
 

เมื่อพิจารณาเปนรายสื่อ พบวาสื่อมวลชนทั้ง 2 ประเภท ไดแก โทรทัศน และวิทยุม ี
ความสัมพนัธกับทัศนคติเกีย่วกับโครงการ “ชีววิถีเพื่อการพัฒนาทีย่ัง่ยนื” อยางมีนัยสาํคัญทาง
สถิติที่ 0.05 โดยมีความสมัพันธที่เปนความสัมพันธในทางบวก จงึเปนไปตามสมมติฐานขอที ่2 
 
 การเปดรับขาวสารเกีย่วกบัโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” จากสื่อบุคคล  
พบวา มีความสัมพันธกับทัศนคติเกี่ยวกับโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” อยางม ี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เมื่อพิจารณาเปนรายสือ่พบวา การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับ 
โครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” จากสื่อบุคคล ประเภทสามหีรือภรรยา เพื่อน บิดามารดา  
ญาติ และเจาหนาทีโ่ครงการฯ มีความสัมพันธกับทัศนคติเกี่ยวกับโครงการ “ชีววิถีเพื่อการพัฒนา 
ที่ยัง่ยืน” อยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.05 จึงเปนไปตามสมมติฐานที่ 2 มีเพยีงการเปดรับ 
ขาวสารเกีย่วกับโครงการ “ชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” จากสื่อครูเทานัน้ที่ไมมีความสัมพันธกับ 
ทัศนคติเกีย่วกับโครงการ “ชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน”  
 
 การเปดรับขาวสารเกีย่วกบัโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” จากสื่อเฉพาะกจิ  
พบวา มีความสัมพันธกับทัศนคติเกี่ยวกับโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” อยางม ี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เมื่อพิจารณาเปนรายสือ่พบวา การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับ 
โครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” จากสื่อเฉพาะกจิทุกประเภทไมวาจะเปน แผนพับโครงการ  
“ชีววิถฯี” หนงัสือคูมือโครงการ “ชีววิถ”ี การฝกอบรม การจัดนิทรรศการ และ Internet มี 
ความสัมพันธกับทัศนคติเกีย่วกับโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยืน” อยางมนียัสําคัญทาง 
สถิติที่ระดับ 0.05  จึงเปนไปตามสมมติฐานที ่2 
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ตารางที่ 17 แสดงคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสันระหวางการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับ

โครงการ “ชีววิถีเพื่อการพฒันาที่ยัง่ยนื” กับ ทัศนคติเกี่ยวกับโครงการ “ชีววถิีเพื่อ
การพัฒนาทีย่ัง่ยนื” เปรียบเทียบสื่อแตละประเภท 

 
การเปดรับขาวสารเกีย่วกบั

โครงการ 
คาสหสัมพันธกับทัศนคติ

เกี่ยวกับโครงการ 
P 
 

 
สื่อมวลชน 
สื่อบุคคล 

สื่อเฉพาะกิจ 
 

 
0.394* 
0.310* 
0.352* 

 
0.000 
0.000 
0.000 

รวมสื่อทุกประเภท 0.401* 0.000 
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

จากตารางที่ 17 พบวา การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับโครงการ “ชีววถิีเพือ่การพัฒนาที ่
ยั่งยนื” โดยรวมมีความสัมพนัธกับ ทัศนคติเกี่ยวกับโครงการ “ชีววิถีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยืน”อยางมี 
นัยสําคัญที่ระดับ 0.05 ซึ่งคาสหสัมพนัธทีพ่บมีคาอยูในระดับปานกลางโดยมีความสัมพันธเปนไป 
ในทางบวก จงึเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 
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สมมติฐานขอที่ 3 การเปดรับขาวสารเกี่ยวกบัโครงการชวีวิถขีองประชาชนใน 6 

อําเภอ ของจังหวัดนนทบุรี มีความสัมพันธกบัการมสีวนรวมใน
โครงการ”ชีววิถีเพื่อการพฒันาที่ยั่งยืน” 

 
ตารางที่ 18 แสดงคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสันระหวางการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับ

โครงการ “ชีววิถีเพื่อการพฒันาที่ยัง่ยนื” กับการมีสวนรวมในโครงการ “ชีววิถีเพื่อ
การพัฒนาทีย่ัง่ยนื”  

 
การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับ

โครงการ 
คาสหสัมพันธกับการมีสวนรวมใน

โครงการ 
P 
 

ส่ือมวลชน 
1. โทรทัศน 

 
0.418* 

 
0.000 

2. วิทยุ 0.569* 0.000 
ส่ือมวลชน (รวม) 0.575* 0.000 

ส่ือบุคคล 
1.สามีหรือภรรยาของทาน 

 
0.264* 

 
0.000 

2.เพื่อน 0.660* 0.000 
3. บิดามารดา 0.691* 0.000 
4. ญาติ 0.721* 0.000 
5. ครู/อาจารยในโรงเรียน 0.461* 0.000 
6. เจาหนาที่โครงการชีววิถี 0.682* 0.000 

ส่ือบุคคล (รวม) 0.772* 0.000 
ส่ือเฉพาะกิจ 
1. แผนพับ “โครงการชีววิถีฯ” 

 
0.748* 

 
0.000 

2. หนังสือคูมือ “โครงการชีววิถีฯ” 0.750* 0.000 
3. การฝกอบรม 0.751* 0.000 
4. การจัดนิทรรศการ 0.716* 0.000 
5. Internet 
(www.chivavithee.net) 

0.552* 0.000 

ส่ือเฉพาะกิจ (รวม) 0.779* 0.000 
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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จากตารางที่ 19 พบวา การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับโครงการ “ชีววถิีเพือ่การพัฒนาที ่

ยั่งยนื” จากสือ่ทั้ง 3 ปะเภท ไดแก สื่อมวลชน สื่อบุคคล และสื่อเฉพาะกิจ มีความสัมพันธกับการม ี
สวนรวมเกี่ยวกับโครงการ “ชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” อยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ 0.05 จึง 
เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3 โดยมีความสมัพันธทีเ่ปนความสัมพนัธในทางบวก กลาวคือ ยิ่ง 
ประชาชนที่เปดรับขาวสารเกี่ยวกับโครงการ “ชีววิถีเพื่อการพัฒนาทีย่ัง่ยนื” จากสื่อทั้ง 3 ประเภท 
มากเทาไหร กจ็ะมีผลตอการมีสวนรวมในโครงการ ชวีวถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” มาก ในทาง 
กลับกันกลุมตวัอยางทีเ่ปดรับขาวสารเกี่ยวกับโครงการนอย จะมีสวนรวมในโครงการนอยเชนกนั 
 

เมื่อพิจารณาเปนรายสื่อ พบวาสื่อมวลชนทัง้ 2 ประเภท ไดแก โทรทัศนและวทิยุ มี
ความสัมพันธกับการมีสวนรวมเกีย่วกบัโครงการ “ชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” อยางมนีัยสาํคัญ
ทางสถิติที ่0.05 จึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3 
 
 การเปดรับขาวสารเกีย่วกบัโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” จากสื่อบุคคล  
พบวาจากสื่อบุคคลทั้งในภาพรวม และรายสื่อแตละประเภท ไดแก  สามีหรือภรรยา เพื่อน บิดา 
มารดา ญาติ ครู/ อาจารยในโรงเรียน และเจาหนาทีโ่ครงการฯ มีความสัมพนัธกับการมีสวนรวม 
เกี่ยวกับโครงการ “ชีววถิีเพือ่การพัฒนาทีย่ั่งยนื” อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที ่0.05 จึงเปนไปตาม 
สมมติฐานขอที่ 3 
 
 การเปดรับขาวสารเกีย่วกบัโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” จากสื่อเฉพาะกจิ  
พบวา มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” อยางม ี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เมื่อพิจารณาเปนรายสือ่พบวา การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับ 
โครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” จากสื่อเฉพาะกจิทุกประเภทไมวาจะเปน แผนพับโครงการ  
“ชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” หนังสือคูมือโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” การฝกอบรม  
การจัดนทิรรศการ และ Internet มีความสมัพันธกับการมีสวนรวมในโครงการ “ชีววถิีเพื่อการ 
พัฒนาที่ยั่งยืน” อยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.05 จึงเปนไปตามสมมติฐานที ่3 
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ตารางที่ 19 แสดงคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสันระหวางการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับ

โครงการ “ชีววิถีเพื่อการพฒันาที่ยัง่ยนื” กับการมีสวนรวมในโครงการ “ชีววิถีเพื่อ
การพัฒนาทีย่ัง่ยนื” เปรียบเทียบสื่อแตละประเภท 

 
การเปดรับขาวสารเกีย่วกบั

โครงการ 
คาสหสัมพันธกับการมีสวน

รวมกับโครงการ 
P 
 

 
สื่อมวลชน 
สื่อบุคคล 

สื่อเฉพาะกิจ 
 

 
0.575* 
0.772* 
0.779* 

 
0.000 
0.000 
0.000 

รวมสื่อทุกประเภท 0.807* 0.000 
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  

จากตารางที่ 19 พบวา การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับโครงการ “ชีววถิีเพือ่การพัฒนาที ่
ยั่งยนื” โดยรวมมีความสัมพนัธกับ การมีสวนรวมในโครงการ “ชีววิถีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยืน”อยาง 
มีนัยสาํคัญที่ระดับ 0.05 ซึง่มีคาความสัมพันธอยูในระดบัสูง โดยมีความสัมพันธเปนไปใน 
ทางบวก จงึเปนไปตามสมมติฐานขอที ่3 
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สมมติฐานขอที่ 4 ความรูเกี่ยวกับโครงการชีววิถขีองประชาชนใน 6 อําเภอ ของ จ. 

นนทบุรีมีความสัมพันธกบัทัศนคติเกีย่วกับโครงการ”ชีววิถีเพื่อ
การพัฒนาทีย่ั่งยืน” 

 
ตารางที่ 20 แสดงคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสันระหวาง ความรูเกีย่วกับโครงการ 

“ชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” กับทัศนคติตอโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่
ยั่งยนื”  

 
ตัวแปร คาสหสัมพันธกับทัศนคติตอ

โครงการ 
P 

 
ความรู 

 

 
0.219* 

 
0.000 

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตารางที่ 20 พบวา ความรูเกี่ยวกับโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยืน” มี 
ความสัมพันธกับทัศนคติตอโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที ่ 
0.05 เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 4  โดยมคีวามสัมพันธเปนไปในทางบวก หมายถงึ ประชาชนที่ม ี
ความรูเกีย่วกบัโครงการ“ชีววิถีเพื่อการพฒันาที่ยัง่ยนื” มาก กท็ัศนคติตอโครงการฯ ในเชงิบวก  
 
 อยางไรก็ตาม คาสหสัมพันธที่พบมีคาคอนขางต่ํา ความสัมพันธตามทีก่ลาวจงึเปนเพียง 
สวนนอยเทานัน้ 
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สมมติฐานขอที่ 5 ทัศนคติเกีย่วกับโครงการชีววิถขีองประชาชนใน 6 อําเภอ ของ จ. 

นนทบุรีความสัมพันธกบักับการมีสวนรวมในโครงการ ”ชีววิถีเพื่อ
การพัฒนาทีย่ั่งยืน” 

 
ตารางที่ 21 แสดงคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสันระหวาง ทัศนคติตอโครงการ “ชีววถิี

เพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” กบัการมีสวนรวมในโครงการ “ชีววิถีเพื่อการพัฒนาที่
ยั่งยนื”  

 
ตัวแปร คาสหสัมพันธกับการมีสวนรวมใน

โครงการ 
P 

 
ทัศนคต ิ

 

 
0.361* 

 
0.000 

        นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 
 จากตารางที่ 21 พบวา ทัศนคติตอโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยืน” ม ี
ความสัมพันธกับการมีสวนรวมในโครงการ “ชีววิถีเพื่อการพัฒนาทีย่ั่งยนื” อยางมีนยัสําคัญทาง 
สถิติที่ 0.05 เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 5 โดยความสัมพันธดงักลาวเปนความสัมพนัธทางบวก  
หมายความวา ประชาชนทีม่ีทัศนคติตอโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” ในทางบวก จะมี 
สวนรวมในโครงการฯ มาก  
 
 อยางไรก็ตาม คาสหสัมพันธที่พบมีคาคอนขางต่ํา ความสัมพันธตามทีก่ลาวจงึเปนเพียง 
สวนนอยเทานัน้ 
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บทที่ 5 

 
สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล ขอเสนอแนะ 

 
การวิจยัเรื่อง ประสิทธิผลของการเปดรับขาวสารและการมีสวนรวมในโครงการ “ชีววิถเีพื่อ

การพัฒนาทีย่ัง่ยนื” ของประชาชนใน จ.นนทบุรี แบงผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดบัได ดังนี ้
 
1. เพื่อศึกษาการเปดรับขาวสาร ความรู ทัศนคติ และการมีสวนรวมในโครงการ “ชีววถิี

เพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” ของประชาชน 6 อําเภอใน จ.นนทบุรี 
2. เพื่อศึกษาความสัมพนัธ ระหวางการเปดรับขาวสาร กบัความรูเกีย่วกับโครงการ “ชีว

วิถีเพื่อการพฒันาที่ยัง่ยนื” ของประชาชน 6 อําเภอใน จ.นนทบุรี 
3. เพื่อศึกษาความสัมพนัธ ระหวางการเปดรับขาวสาร กบัทัศนคติเกีย่วกับโครงการ “ชีว

วิถีเพื่อการพฒันาที่ยัง่ยนื” ของประชาชน 6 อําเภอใน จ.นนทบุรี 
4. เพื่อศึกษาความสัมพนัธ ระหวางการเปดรับขาวสาร กับการมสีวนรวมเกี่ยวกับ

โครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” ของประชาชน 6 อําเภอใน จ.นนทบุรี 
5. เพื่อศึกษาความสัมพนัธ ระหวางความรู กับการมีสวนรวมเกีย่วกบัโครงการ “ชีววถิี

เพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” ของประชาชน 6 อําเภอใน จ.นนทบุรี 
6. เพื่อศึกษาความสัมพนัธ ระหวางทัศนคต ิ กับการมีสวนรวมเกี่ยวกับโครงการ “ชีววิถี

เพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” ของประชาชน 6 อําเภอใน จ.นนทบุรี 
 

การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยเชงิสํารวจ กลุมตัวอยางที่ศึกษา คือ  ประชาชน 6 อําเภอใน จ.
นนทบุรี จํานวนทั้งสิน้ 420 คน ใชใชการสุมแบบบังเอญิ (Accidental Sampling) ตามสถานที่
สาธารณะ โดยใชแบบสอบถามในการเกบ็ขอมูล และโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS for Window ใo
การประมวลผล สําหรับสถติิที่นาํมาใชในการวิเคราะห คือ คาเฉลี่ยและคารอยละ เพื่ออธิบาย
ลักษณะทัว่ไปของกลุมตัวอยาง การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่
ยั่งยนื” ความรูเกียวกบัโครงการ ชวีวถิีเพือ่การพัฒนาทีย่ั่งยนื” ทัศนคติตอโครงการ ชีววิถีเพื่อการ
พัฒนาที่ยั่งยืน” และการมีสวนรวมในโครงการ ชวีวิถเีพื่อการพัฒนาทีย่ัง่ยนื” 

 
สําหรับการทดสอบสมมติฐานนัน้ ใชวธิีการหาคาสมัประสิทธิ์สหสมัพันธแบบเพยีรสัน 

(Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient) 
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สรุปผลการวจิัย 
 
 ตอนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลเชงิพรรณนา 
 

1. ขอมูลดานประชากร 
กลุมตัวอยางที่ศึกษาจํานวนทัง้สิ้น 420 คน สวนใหญเปนเพศหญิง อายุระหวาง 20 - 30  

ป มีสถานภาพเปนโสด การศึกษาอยูในระดับปริญญาตรี สวนใหญเปนนกัเรียน/ นักศึกษา โดยมี
รายไดตอปต่ํากวา 60,000 บาท เปนสวนใหญ 
 

2. การเปดรับขาวสารเกีย่วกบัโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพฒันาที่ยัง่ยนื” 
กลุมตัวอยาง 6 อําเภอใน จ. นนทบุรี สวนใหญมี การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับโครงการ “ชีว 

วิถีเพื่อการพฒันาที่ยัง่ยนื” จากสื่อมวลชน อยูในระดบัปานกลาง โดยการเปดรับขาวสารผานทาง
โทรทัศนอยูในระดับสูง โดยมีอัตราของการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับโครงการฯ คือ ทกุวัน สวนวทิยุ
อยูในระดับปานกลาง  
 

การเปดรับขาวสารเกีย่วกบัโครงการฯผานสื่อบุคคล อยูในระดับปานกลาง สื่อบุคคลที่
กลุมตัวอยางเปดรับขาวสารเกี่ยวกับโครงการ “ชีววถิีเพือ่การพัฒนาทีย่ั่งยนื” มากทีสุ่ด คือ เพื่อน 
รองลงมา คอื เจาหนาที่โครงการฯ โดยมีอัตราเฉลี่ยของการเปดรบัขาวสารจากสื่อบุคคลอยูใน
ระดับ 2 สัปดาหตอคร้ัง โดยสื่อบุคคลที่กลุมตัวอยางเปดรับขาวสารเกี่ยวกับโครงการ “ชีววิถีเพือ่
การพัฒนาทีย่ัง่ยนื” นอยที่สดุ คือ สามหีรือภรรยา อยูในระดับไมเคยเปดรับเลยมากที่สุด 

 
การเปดรับขาวสารเกีย่วกบัโครงการฯผานสื่อเฉพาะกิจ อยูในระดับปานกลาง สือ่เฉพาะ

กิจที่กลุมตัวอยางเปดรับขาวสารเกีย่วกบัโครงการ “ชีววิถีเพื่อการพฒันาที่ยัง่ยนื” มากที่สุด คือ 
แผนพับโครงการ “ชีววิถีเพือ่การพัฒนาทีย่ั่งยนื” มีอัตราการเปดรับขาวสารมากทีสุ่ด คือ 2 
สัปดาห/ ครั้ง รองลงมา คือ หนงัสือคูมือโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” โดยกลุมตัวอยาง
สวนใหญ สือ่เฉพาะกิจที่กลุมตัวอยางเปดรับขาวสารเกี่ยวกับโครงการ “ชีววิถีเพื่อการพัฒนาที่
ยั่งยนื” นอยทีสุ่ด คือ สื่อประเภทอื่นๆ ไดแก วารสาร ชมรม ปายประชาสัมพนัธ  อยูในระดับไมเคย
เปดรับเลยมากที่สุด 
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3. ความรูเกี่ยวกับโครงการ “ชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” 
จากคําถามทัง้หมด 15 ขอ กลุมตัวอยาง 6 อําเภอใน จ. นนทบุรี สวนใหญมีความรู 

เกี่ยวกับโครงการ “ชีววิถีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยืน” อยูในระดับสูง ขอคําถามที่ประชาชนมีความรู 
และตอบถูกมากที่สุด ไดแก บุคคลใดตอไปนี้คือผูจุดประกายแนวความคิด “โครงการชีววิถีเพื่อการ
พัฒนาที่ยั่งยนื” สวนคาํถามที่ประชาชนมีความรูนอย และตอบผิดมากที่สุด ไดแก หัวเชื้อของ
อีเอ็มสามารถเก็บไดอยางนอยกี่เดือน 
 
 4. ทัศนคติตอโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” 

กลุมตัวอยาง 6 อําเภอใน จ. นนทบุรี สวนใหญมีทัศนคติเกี่ยวกับโครงการ “ชีววิถีเพื่อการ 
พัฒนาที่ยั่งยืน” ในทางทีเ่ปนบวก โดยกลุมตัวอยางเกือบคร่ึงหนึง่มทีัศนคติตอโครงการ “ชีววิถเีพื่อ
การพัฒนาทีย่ัง่ยนื” เปนไปในทางบวกมาก และไมมีขอคําถามใดที่กลุมตัวอยางมีทัศนคติตอ
โครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” ในทางลบ 
 
 5. การมีสวนรวมในโครงการ “ชีววิถีเพื่อการพัฒนาทีย่ั่งยนื” 

จากการวิจยัพบวา กลุมตัวอยาง 6 อําเภอใน จ. นนทบุรี มีระดบัการมสีวนรวมในโครงการ  
“ชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” อยูในระดับปานกลาง  
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ตอนที่ 2 การทดสอบสมมติฐาน 
 

สมมติฐานขอที่ 1 : การเปดรับขาวสารเกี่ยวกบัโครงการ“ชีววิถีเพื่อการพัฒนาทีย่ัง่ยนื”
ของกลุมตัวอยาง ใน 6 อําเภอ ของจังหวดันนทบุรี มีความสัมพนัธกบัความรูเกีย่วกับโครงการ “ชีว
วิถีเพื่อการพฒันาที่ยัง่ยนื” 

 
ทดสอบสมมตฐิานขอที่ 1 : เปนไปตามสมมติฐาน 
การเปดรับขาวสารเกีย่วกบัโครงการ “ชีววิถีเพื่อการพฒันาที่ยัง่ยนื” จากสื่อทกุประเภท

โดยรวม ไดแก สื่อมวลชน สื่อบุคคล และสื่อเฉพาะกจิ มีความสัมพันธในเชงิบวกกับความรูตอ
โครงการ “ชีววิถีเพื่อการพฒันาที่ยัง่ยนื” อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05 ซึ่งหมายความวา 
ประชาชนที่มกีารเปดรับขาวสารเกีย่วกบัโครงการ “ชีววิถีเพื่อการพฒันาที่ยัง่ยนื” จากสื่อเหลานี้
มาก จะมีความรูเกี่ยวกับโครงการ“ชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยืน” มากกวาประชาชนที่มีการเปดรับ
ขาวสารโครงการ“ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยืน” จากสื่อเหลานี้นอย  อยางไรก็ตามคาสหสัมพนัธที่
พบมีคาต่ํามาก ดังนั้นความสัมพันธดังกลาวจงึมีเพียงสวนนอยเทานัน้ 
 

เมื่อพิจารณาเปนรายสื่อพบวา การเปดรับขาวสารจากสือ่บุคคล ประเภทครู/ อาจารยใน 
โรงเรียน และ การเปดรับขาวสารจากสื่อเฉพาะกิจ ประเภทอื่นๆ เชน ชมรม ไมมคีวามสัมพันธกับ
ความรูตอโครงการ “ชีววิถีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยืน” จึงไมเปนไปตามสมมติฐาน 
 

สมมติฐานขอที่ 2 : การเปดรับขาวสารเกี่ยวกบัโครงการ“ชีววิถีเพื่อการพัฒนาทีย่ัง่ยนื”
ของกลุมตัวอยาง ใน 6 อําเภอ ของจังหวัดนนทบุรี มีความสมัพนัธกับทัศนคติในโครงการ“ชีววิถี
เพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” 

 
ทดสอบสมมตฐิานขอที่ 2 : เปนไปตามสมมติฐาน 
การเปดรับขาวสารเกีย่วกบัโครงการ “ชีววิถีเพื่อการพฒันาที่ยัง่ยนื” จากสื่อทกุประเภท

โดยรวม ไดแก สื่อมวลชน สื่อบุคคล และสื่อเฉพาะกจิ มีความสัมพันธในเชงิบวกกับทัศนคติตอ
โครงการ “ชีววิถีเพื่อการพฒันาที่ยัง่ยนื” อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05 ซึ่งหมายความวา 
ประชาชนที่มกีารเปดรับขาวสารเกีย่วกบัโครงการ “ชีววิถีเพื่อการพฒันาที่ยัง่ยนื” จากสื่อเหลานี้
มาก จะมีผลตอทัศนคติในทางบวกตอโครงการ“ชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยืน” มากกวา ซึ่งในทาง
กลับกันประชาชนที่มีการเปดรับขาวสารโครงการ“ชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” จากสื่อเหลานีน้อย 
ก็จะมทีัศนคตติอโครงการ “ชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน”  เปนไปในทางลบมากกวา อยางไรก็ตาม
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คาสหสัมพันธที่พบมีคาต่ํามาก ดังนั้นความสัมพันธดงักลาวจงึมีเพียงสวนนอยเทานั้น จึงเปนไป
ตามสมมติฐานขอที่ 2 

 
เมื่อพิจารณาเปนรายสื่อพบวา การเปดรับขาวสารจากสือ่บุคคล ประเภทครู/ อาจารยใน 

โรงเรียน ไมมีความสัมพันธกับทัศนคติตอโครงการ “ชีววิถีเพื่อการพฒันาที่ยัง่ยนื” จึงไมเปนไปตาม
สมมติฐาน 
 

สมมติฐานขอที่ 3 : การเปดรับขาวสารเกี่ยวกบัโครงการ“ชีววิถีเพื่อการพัฒนาทีย่ัง่ยนื”
ของกลุมตัวอยาง ใน 6 อําเภอ ของจังหวัดนนทบุรี มีความสมัพนัธกับการมีสวนรวมในโครงการ 
“ชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” 

 
ทดสอบสมมตฐิานขอที่ 3 : เปนไปตามสมมติฐาน 
การเปดรับขาวสารเกีย่วกบัโครงการ “ชีววิถีเพื่อการพฒันาที่ยัง่ยนื” จากสื่อทกุประเภท

โดยรวม ไดแก สื่อมวลชน สือ่บุคคล และสื่อเฉพาะกิจ มีความสมัพนัธในเชงิบวกกบัการมีสวนรวม
ตอโครงการ “ชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” อยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.05 ซึ่งหมายความ
วา ประชาชนที่มีการเปดรับขาวสารเกีย่วกับโครงการ “ชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” จากสื่อเหลานี้
มาก จะมีผลตอการมีสวนรวมในโครงการ“ชีววิถีเพื่อการพัฒนาทีย่ัง่ยนื” มากกวาคนทีเ่ปดรับ
ขาวสารเกีย่วกับโครงการ “ชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” ผานสื่อทั้ง 3 ประเภทนอย ซึง่เปนไปตาม
สมมติฐานขอที่ 3 

 
สมมติฐานขอที่ 4 : ความรูเกี่ยวกบัโครงการ“ชีววิถีเพื่อการพัฒนาทีย่ัง่ยนื”ของ 

กลุมตัวอยาง ใน 6 อําเภอ ของ จ.นนทบุรีมีความสัมพันธกับทัศนคติกี่ยวกับโครงการ“ชีววิถีเพื่อ
การพัฒนาทีย่ัง่ยนื” 

 
ทดสอบสมมตฐิานขอที่ 4 : เปนไปตามสมมติฐาน 

ความรูเกีย่วกบัโครงการ “ชวีวิถเีพื่อการพฒันาที่ยัง่ยนื” มีความสมัพนัธเชิงบวกกับทศันคติตอ 
โครงการ“ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05 หมายความวา 
ประชาชนที่มคีวามรูเกีย่วกบัโครงการ“ชีววิถีเพื่อการพฒันาที่ยัง่ยนื” มาก กท็ัศนคติตอโครงการฯ  
ในเชิงบวกมากกวาคนที่มีความรูเกีย่วกับโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” นอย ซึ่งเปนไป 
ตามสมมติฐานขอที่ 4 อยางไรก็ตาม คาสหสัมพนัธทีพ่บมีคาคอนขางต่ํา ความสมัพันธตามที ่
กลาวจงึเปนเพียงสวนนอยเทานั้น 
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สมมติฐานขอที่ 5 : ทัศนคติเกี่ยวกับโครงการ“ชีววถิีเพือ่การพัฒนาทีย่ั่งยนื” ของกลุม

ตัวอยาง ใน 6 อําเภอ ของจ.นนทบุรีความสัมพันธกับกับการมีสวนรวมในโครงการ “ชีววิถเีพื่อการ
พัฒนาที่ยั่งยืน” 

  
ทดสอบสมมตฐิานขอที่ 5 : เปนไปตามสมมติฐาน 

ทัศนคติเกีย่วกับโครงการ“ชีววิถเีพื่อการพฒันาที่ยัง่ยนื” มีความสมัพนัธเชิงบวกกับการมีสวนรวม 
ในโครงการ “ชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” อยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.05 หมายความวา  
ประชาชนที่มทีัศนคติตอโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยืน” ในทางบวก จะมีสวนรวมใน 
โครงการ“ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” มาก และในทางตรงกนัขามประชาชนที่มทีศันคติตอ 
โครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” ในทางลบ จะมสีวนรวมในโครงการฯ นอย ซึ่งเปนไปตาม 
สมมติฐานขอที่ 5 อยางไรก็ตาม คาสหสัมพันธทีพ่บมีคาคอนขางต่ํา ความสัมพนัธตามทีก่ลาวจึง 
เปนเพียงสวนนอยเทานั้น 
 
 จากผลการวิจยัทัง้หมดชี้ใหเห็นวา ประสิทธิผลของการสือ่สารในโครงการ “ชีววิถีเพื่อการ 
พัฒนาที่ยั่งยืน” วา การเปดรับสารกอใหเกดิประสิทธิผลในดานความรู ซึ่งอยูในระดับสูง ดาน 
ทัศนคติ ตอโครงการซึง่อยูในระดับบวก และดานการมสีวนรวม กลุมตัวอยางมีระดบัของการม ี
สวนรวมในโครงการ อยูในระดับปานกลาง ทั้งนี้การมีสวนรวมเปนไปในเรื่องของการนําไปทดลอง 
ใชมากที่สุด แตการมีสวนรวมในการนําไปเผยแพรอยูในระดับต่ําที่สุด 
 
 นอกจากนีจ้ากการทดสอบสมมติฐานทัง้ 5 ขอ สามารถสรุปไดวาประสิทธผิลของการ 
เปดรับขาวสารเกิดขึ้นในดานของความรู ทัศนคติ และการมีสวนรวม และสามารถสรุปไดอีกวา 
ความรูนาํไปสูทัศนคติ และการมีสวนรวม ซึ่งเปนผลมาจากกการเปดรบัขาวสาร 
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การอภิปรายผลการวิจัย 
 
 จากผลการวิจยัที่คนพบ มีประเด็นสําหรับการอภิปรายดงัตอไปนี ้
 

1. จากผลการวิจยัพบวา การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับโครงการ “ชีววถิีเพือ่การพัฒนาที ่
ยั่งยนื” มีความสัมพนัธในเชงิบวกกับความรู ทัศนคติ และการมีสวนรวมในโครงการ “ชีววิถีเพื่อการ
พัฒนาที่ยั่งยืน” อยางมีนยัสําคัญทางสถติิ รวมถึงความสัมพันธในเชิงบวกของความรูเกี่ยวกับ
โครงการ “ชวีวิถเีพื่อการพฒันาที่ยัง่ยนื” กับทัศนคตติอโครงการ “ชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” 
และทัศนคติโครงการ “ชีววถิีเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื” กับการมีสวนรวมในโครงการ “ชีววิถเีพื่อการ
พัฒนาที่ยั่งยืน” อยางมีนัยสาํคัญทางสถิต ิตามสมมติฐานขอที ่4, 5 และ 6 สอดคลองกับงานวิจยั
ของ พีระนนัท บูรณโสภณ (2538) ศึกษาพฤติกรรมการเปดรับขาวสาร ความรู ทัศนคติ และการมี
สวนรวมในการใชผลิตภัณฑอนุรักษสิ่งแวดลอมของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการวิจยั
พบวา พฤติกรรมการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับการใชผลิตภัณฑเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอมจาก
สื่อมวลชน สื่อบุคคล และสื่อเฉพาะกิจนั้น มีความสมัพนัธในเชิงบวกตอทัศนคติและการมีสวนรวม
ในการใชผลิตภัณฑเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอม นอกจากนีย้ังไดสอดคลองกับงานวิจยัของนฤมล โรหติ
จันทร (2533) เร่ือง ประสิทธิผลของการสื่อประชาสัมพันธทีม่ีตอความรูและทัศนคติเกี่ยวกับ
โครงการและการสื่อประชาสัมพันธในโครงการ “รักเจาพระยากับตาวิเศษ” ของประชาชนใน
กรุงเทพมหานคร ที่พบวา ความรูกับทัศนคติของประชาชนเกีย่วกบัโครงการและสื่อประชาสัมพันธ
ในโครงการ “รักเจาพระยากับตาวิเศษ” มีความสมัพนัธกัน งานวิจยัของสุมาล ีตั้งจิตตศีล (2536) 
เร่ือง พฤติกรรมการเปดรับส่ือเกี่ยวกับการรักษาคุณภาพแหลงน้าํกับ ความรู ทศันคติ และ
พฤติกรรมการมีสวนรวมในการรักษาคุณภาพแหลงน้ําของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร ที่
พบวา มคีวามรูในการรักษาคุณภาพแหลงน้ํามีความสัมพันธกับทัศนคติในการรักษาคุณภาพ
แหลงน้ํา และสอดคลองกับงานวิจยัของพรีะนันท บูรณโสภณ (2538) ศึกษาพฤตกิรรมการเปดรับ
ขาวสาร ความรู ทัศนคติ และการมีสวนรวมในการใชผลิตภัณฑอนรัุกษสิ่งแวดลอมของประชาชน
ในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการวิจยัพบวา พฤติกรรมการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับการใชผลิตภัณฑ
เพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอมจากสื่อมวลชน สือ่บุคคล และสื่อเฉพาะกิจนัน้ มีความสัมพันธในเชงิบวก
ตอทัศนคติและการมีสวนรวมในการใชผลิตภัณฑเพื่ออนุรักษสิง่แวดลอม 
 

สอดคลองกับแนวคิดของ Rogers (1973) ที่กลาววา การสื่อสารกอใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงดานความรู ทัศนคติ และกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูรับสาร ซึ่งอาจ
กลาวไดวาการที่จะใหประชาชนเขารวมโครงการได จําเปนตองใหประชาชนมทีัศนคติทีด่ีตอ
โครงการเสียกอน โดยการนําเสนอความรูผานทางสื่อตางๆ เพื่อใหประชาชนเกิดความรู ความ
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เขาใจ และทัศนคติที่ดีตอโครงการ “ชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” อันจะนําไปสูการเขารวม
โครงการในทีสุ่ดรวมทั้งแนวคิดของ Atkin (1973: 208) ที่กลาวไววา บุคคลที่เปดรับขาวสารมาก
ยอมมีหูตากวางไกล มีความรู ความเขาใจในสภาพแวดลอม และเปนคนทันสมัยทนัเหตกุารณกวา
บุคคลที่เปดรับขาวสารนอย แนวคิดของ Rogers (1976) ที่กลาวไววา การสื่อสารกอใหเกิดผลการ
เปลี่ยนแปลงขึ้นในผูรับสารซึง่โดยทั่วไปมี 3 ประการ ไดแก 

1. กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงความรูของผูรับขาวสาร 
2. กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทศันคติของผูรับสารตอส่ิงที่ไดรับรู ซึ่งทศันคติจะเปนตัว

กอใหเกิดการกระทาํตามมา 
3. กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่แสดงออก 
 
แนวคิดของ Lazarsfeld และ Menzel (1968) กลาววา การติดตอส่ือสารระหวางบคุคล

นั้นจะมีลักษณะงายๆ เปนกันเอง จงึงายตอการชักจูงและคลอยตาม  
 
Nancy E. Schwartz (อางใน เพ็ญจันทร สุธีพิเชษฐกุล, 2534) กลาวถึง การเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมของคนวา ความสมัพันธระหวางความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติตัวในรูปแบบ 4 ประการ 
ดังนี ้

1. ทัศนคติเปนตวักลางทีท่าํใหเกิดการเรียนรูและการปฏิบัติ ดังนัน้ ความรูมี
ความสัมพันธกับทัศนคต ิและมีผลตอการปฏิบัติ 

2. ความรูและทัศนคติมีความสมัพันธกนั และทําใหเกิดการปฏิบัติตามมา 
3. ความรูและทัศนคติตางทําใหเกิดการปฏิบัตไิด โดยที่ความรูและทัศนคติไมจําเปนตอง

มีความสมัพนัธกัน 
4.   ความรูมีผลตอการปฏิบัติทั้งทางตรงและทางออม 
 
อยางไรก็ตามการเปดรับขาวสารจากครู เปนเพยีงสื่อบุคคลประเภทเดียวที่ไมมี

ความสัมพันธกับความรูและทัศนคติ สามารถอธิบายไดวาองคประกอบอยางหนึ่งที่เปนปจจัย
สําคัญ ก็คือ แหลงขาวสารนัน่เอง โดยไดมีนักสงัคมศาสตรหลายทาน ไดใหแนวคิดไววา ทัศนคติที่
ผูรับมีตอผูสงสาร จะมีผลตอทัศนคติตอผูสงสารดวย บางครั้งคําถามที่วา “ใครเปนผูพูด” มี
ความสาํคัญพอๆ กับ “พูดวาอะไร” ดังนั้นจงึขึ้นอยูกบัความสามารถของผูสงสาร ความคุนเคย 
ความเปนมติร ทีจ่ะมีผลทําใหเกิดการเปลีย่นแปลงทัศนคติ (อางในเสถียร เชยประทับ, 2518) 
สอดคลองกับปรมะ สตะเวทิน (2546 : 67) การสื่อสารจะมีประสิทธผิลมากนอยเพียงใด สวนหนึ่ง
ขึ้นอยูกับทัศนคติของผูรับสารที่มีตอผูสงสาร หากผูรับสารมีทัศนคติทีด่ีตอผูสงสาร มีความเชื่อถือ



 104

เลื่อมใสในความรู ความสามารถ ความจริงใจของผูสงสาร (Source’s credibility)  โอกาสทีก่ารสื่อ
สาระประสบความสาํเร็จก็จะมีมาก นอกจากนัน้ ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับเนื้อหาสาระของเรื่อง
ที่จะสื่อสารก็เปนสิ่งสาํคัญ คนที่ไมมีความรูยอมไมสามารถจะพูดหรือเขียนไดอยางถูกตองและมี
ประสิทธิภาพได ประสิทธิผลของการสื่อสารก็จะดอยลงไป 

 
จากการที่สื่อบุคคลประเภทอื่นๆ มีความสัมพนัธกับทศันคติ ซึ่งไดแก สาม/ี ภรรยา เพื่อน 

บิดา/ มารดา ญาต ิ และเจาหนาทีโ่ครงการฯ ยงัมีคุณสมบัตสิําคัญที่ทาํใหผูรับสารเกิดการ
เปลี่ยนแปลงทัศนคติดวย นั่นคือ ความนาเชื่อถือ โดยเฉพาะเจาหนาที่ในโครงการ “ชีววิถเีพื่อการ
พัฒนาที่ยั่งยืน” ซึ่งเปนบุคคลที่มาจากหนวยงานที่ริเร่ิมโครงการ “ชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” 
ขึ้นมา ซึ่งถาหากประชาชนสงสัย หรือไมเขาใจ สามารถซกัถาม ทําความเขาใจไดเปนอยางด ีจึงทํา
ใหกลุมตัวอยางเชื่อในขอมลูที่ไดรับ ดังเชนที ่ Lazarsfeld และ Menzel (1968) กลาววา ผูรับสาร
สวนใหญมักเชื่อถือในขอตัดสินและความคิดเห็นจากผูที่เคารูจัก และนับถือมากกวาบุคคลที่เคาไม
รูจักมากอนเลยแลวมาติดตอส่ือสารดวย สําหรับในสวนของ สามี/ ภรรยา เพื่อน บิดา/ มารดา และ
ญาติ นัน้ ก็มคีวามคุนเคย และเชื่อใจกันอยูแลว เปนผูที่มีการพูดคุย และการใหขาวสารตางๆ กัน
อยูเสมอ รวมทั้งสามารถซกุถามขอสงสัยเพื่อใหเกิดความเขาใจไดบอยครั้ง จงึสงผลใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงทัศนคติของตนไปตามผูสงสาร สอดคลองกับ ปรมะ สตะเวทนิ (2538 : 91) ซึ่งได
กลาวถึง อิทธพิลของสังคมในระดับปฐมภูมิตางๆ เหลานี้วา มีอิทธพิลตอทัศนคติ คานิยม และ
พฤติกรรมตางๆ รวมถึง พฤติกรรมในการสื่อสารของคนดวย รวมทัง้ยงัสอดคลองกบั Lazarsfeld 
and Menzel (1968) กลาววา การติดตอส่ือสารระหวางบุคคลนัน้จะมีลักษณะงายๆ เปนกันเอง 
จึงงายตอการชักจูงและคลอยตาม 

 
นอกจากนีจ้ะเห็นไดวาครูเปนทัง้ผูรับสารของโครงการและนํามาเผยแพรตอ ซึ่งมีความ

เปนไปไดวาครูมีการเลือกรับเนื้อหาโครงการเฉพาะที่ตนมีความสนใจตามแนวคิดเรื่องการเลือกรับ
สาร (Selective Process) ที่วาคนเรามกัเลือกทาํการสื่อสารตามความรูสึก ความตองการของเรา 
ซึ่งมีขั้นตอนตางๆ ดงันี ้Klapper (1960) 

 
1) การเลือกรับ หรือการเลือกใช (Selective Exposure) คือ บุคคลจะเลือก 

เปดรับสื่อและขาวสารจากแหลงตางๆ ตามความสนใจ และความตองการของตนเอง เพื่อํามาใช
แกปญหาและเปนขอมูลเพื่อสนองความตองการของตน 
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2) การเลือกใหความสนใจ (Selective Attention) นอกจากบุคคลจะเลอืก
เปดรับขาวสารแลว บุคคลยงัเลือกใหความสนใจตอขาวสารที่ไดรับ ซึง่สอดคลอง หรือเขากันไดกบั
ทัศนคติและความเชื่อด้ังเดมิ ทั้งนี้เพราะการไดรับขาวสารที่ไมสอดคลองกับความรูสึกของเคา จะ
ทําใหบุคคลนัน้ๆ เกิดความรูสึกที่ไมพอใจ และสับสนได 
 

3) การเลือกรับรู และตีความหมาย (Selective Perception and Selective 
Interpretation) เมื่อบุคคลเปดรับขาวสารจากแหลงหนึง่แหลงใดแลว ผูรับสารอาจมีการเลือกรับรู 
และเลือกตีความสารที่ไดรับดวย ตามประสบการณของแตะคน ผูรับสารจะมีการตีความขาวสารที่
ไดรับมาตามความเขาใจของตนเอง หรือตามทัศนคติ ประสบการณ ความเชื่อ ความตองการ 
แรงจูงใจของตนเองในขณะนั้น 
 

4) การเลือกจดจาํ (Selective Retention) หลงัจากที่บคุคลเลือกใหความ
สนใจ เลือกรับรู และตีความสารไปในทศิทางที่สอดคลองกับทัศนคติ และความเชื่อของตนแลว 
บุคคลยงเลืกจดจําเนื้อหาสาระของสารในสวนที่ตองการจดจําเขาไวเปนประสบการณ ใน
ขณะเดียวกนัก็มักจะลมืขาวสารที่ไมตรงกับความสนใจของตนเอง 
 

โดยกระบวนการเลือกรับขาวสารนี้ จงึทําใหผูรับสารอาจจะสนใจเฉพาะเนื้อหาบางสวน
แลวนําไปตีความใหสอดคลองกับความตองการของตน และการเลือกจดจําเฉพาะสิ่งที่ตนสนใจ
จริงๆ เทานัน้ สงผลใหการเลือกรับสารของบุคคลในลกัษณะนีจ้ึงเปนอุปสรรคตอการสื่อสาร และ
สงผลใหการสือ่สารผิดพลาดหรือลมเหลวได สําหรับในการวิจยัครั้งนี ้ ครูยอมมกีระบวนการในการ
คัดเลือกขาวสารเฉพาะในสวนที่ตนตองการรูจริงและสนใจเทานัน้  ดังนั้นเนื้อหาที่ครูจะนํามา
เผยแพรจึงถูกคัดเลือกเฉพาะที่ตนสนใจ และเขาใจ สงผลใหประสทิธิผลในการเผยแพรของครูไม
เกิดผลอยางชดัเจน 
 
ขอเสนอแนะทั่วไป 
 

1. ผลการวิจยัทาํใหทราบวาการเปดรับขาวสารผานทาง สื่อบุคคล และสื่อเฉพาะกจิ มี
ความสัมพันธในระดับสูงกับการมีสวนรวม ดังนั้น เพื่อกระตุนและจงูใจใหเกิดการมีสวน
รวมที่เพิ่มข้ึน จึงควรมุงเนนและจัดกิจกรรมเพิ่มเติม โดยผานสื่อทัง้ 2 ประเภทนี้ควบคูกับ
สื่อประเภทอื่นๆ ดวย  
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2. จากการวิจยัพบวา บุคคลใกลชิด อันไดแก ญาติ เพื่อน บิดามารดา รวมทัง้เจาหนาที่ใน
โครงการฯ มีอิทธพิลในการกระตุนใหเกิดการมีสวนรวมของประชาชนมากที่สุด ดังนัน้
อาศัยบุคคลเหลานี้เปนแรงจูงใจเพื่อใหคนเขารวมโครงการ 

  
3. จากการวิจยัพบวา กลุมตัวอยางมีความรู และทัศนคติตอโครงการอยูในระดับมาก และสูง 

แตการมีสวนรวมยงัอยูในระดับต่ํา ดังนั้น ในการรณรงคในโครงการฯ จึงควรเนนทีก่ารมี
สวนรวมใหมากข้ึน โดยการจัดใหมีกิจกรรม เชน การฝกอบรม หรือการสาธิตตางๆ เพื่อ
ดึงดูดใหคนเขามามีสวนรวมเพิ่มข้ึน โดยไมจําเปนตองเนนที่ความรู และทัศนคติมากนัก 

 
4. จากการวิจยัในสวนของการเปดรับขาวสารเกี่ยวกบัโครงการ “ชีววิถเีพื่อการพฒันาที่

ยั่งยนื”  พบวา ความสัมพนัธระหวาง ความรู ทัศนคต ิและการมีสวนรวม มีความสัมพันธ
กัน ดังนัน้หากตองการเผยแพรขาวสารใหประชาชนเกิดทัศนคติในทางบวก อันจะ
กอใหเกิดการมีสวนรวมในโครงการ “ชีววิถีเพื่อการพฒันาที่ยัง่ยนื” ควรนําเสนอขาวสาร
ผานสื่อตางๆ มากขึ้น รวมทัง้พัฒนารูปแบบการนาํเสนอ โดยใหความสําคัญกับการใชสื่อ
แบบบูรณาการ (Integrated Media) อันไดแก สื่อมวลชน ซึ่งถือเปนสื่อที่สามารถเขาถงึ
ประชาชนไดมากและรวดเร็วที่สุด สวนสื่อบุคคล ซึ่งเปนสื่อที่สามารถเปลี่ยนแปลงทศันคติ
ตอการมีสวนรวมในโครงการไดมากที่สุด สือ่เฉพาะกิจนั้น  จากการวิจยัพบวา เปนสือ่ที่มี
อิทธิพลตอความรูและความเขาใจของประชาชนมากที่สดุ อาจเปนเพราะ สื่อเฉพาะกิจ
สามารถชวยเนนย้ําเรื่องราวของโครงการใหชัดเจนมากยิง่ขึ้น เนื่องจากเปนขอความที่
ประชาชนสามารถพบเหน็ไดทุกวนั เชน อาจทาํเปนปายโฆษณา หรือ คําขวัญที่เขาใจได
งาย 

 
5. จากการศึกษาทําใหทราบวาประชาชนขาดความรูในเรื่องของการเก็บรักษาจุลนิทรียที่มี

ประสิทธิภาพ อัตราสวนการใชจุลินทรียที่เหมาะสม และชวงเวลาในการใชจุลินทรีย ดังนัน้
ในการเผยแพรความรูแกประชาชนควรเนนประชาสมัพนัธในเรื่องเหลานี ้

 
ขอเสนอแนะสําหรบัทําการวิจัยครัง้ตอไป 
 

1. การวิจยัในครัง้นี้เปนการศึกษาเฉพาะประชาชนใน 6 อําเภอในจงัหวัดนนทบุรีเทานั้น 
ดังนัน้การวิจัยในครั้งตอไป จงึควรทาํการวิจัยในประเด็นของโครงการเปรียบเทยีบพื้นที่ที่
เปนเขตเมือง และนอกเมือง 
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2. เนื่องจากการวิจัยในครัง้นี้เปนงานวิจัยเชงิสํารวจ ซึ่งเปนการวิเคราะหขอมูลในเชงิปริมาณ 

จึงทาํใหไมไดขอมูลที่เชิงลกึ ดังนัน้ ควรศึกษาเพิ่มเติมโดยใชวิธกีารศึกษาวิจยัในเชิง
คุณภาพ เชน การสัมภาษณประชาชนทีเ่ขารวมโครงการ ผูนําชุมชน หรือเจาหนาที่ของ
โครงการฯ ซึง่จะชวยใหไดขอมูลเชิงลึก เขาใจในกลยุทธและขัน้ตอนการดําเนนิโครงการ 
“ชีววิถเีพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” ไดมากยิง่ขึ้น 

 
3. การศึกษาครั้งนี้ไมไดศึกษาถึงเนื้อหาขาวสาร (Content Analysis) ทีป่รากฏผานสือ่แตละ

ประเภท ทัง้สือ่มวลชน สื่อบุคคล และสือ่เฉพาะกิจ วาเนื้อหาของสารสามารถเขาถึง ให
ความรู และสรางแรงจงูใจใหแกประชาชนไดมากหรือนอยเพียงใด จึงควรมกีารศึกษา
เนื้อหาของขาวสาร เพื่อจะไดนํามาเปนแนวทางในการปรับปรุงการเผยแพรขาวสาร
เกี่ยวกับโครงการ “ชีววถิีเพือ่การพัฒนาทีย่ั่งยนื” ใหมีประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น 

 
 



 
รายการอางอิง 

 
การไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย จํากัด (มหาชน).  โครงการชีววิถีเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน.  

2543. 
เกรียงชยั เหลอืงภัทรเวช.  การเปดรับขาสาร ความรู ทัศนคติ และการมีสวนรวมในระบบกาจัดการ

สิ่งแวดลอมของพนักงานในโรงงาน กลุมบริษัททินิแบ (ประเทศไทย).  วทิยานิพนธ
ปริญญามหาบัณฑิต ภาควชิาประชาสมัพันธ จฬุาลงกรณมหาวทิยาลัย, 2540. 

เกศิน ี จุฑาวิจติร.  การสื่อสารเพื่อการพัฒนาทองถิ่น.  พิมพครั้งที ่ 2.  นครปฐม: สถาบนัราชภฏั
นครปฐม, 2542. 

จารุณี บุญนพิทัธ.  พฤติกรรมการเปดรับขาวสารกับความตระหนกั ทัศนคติและการมีสวนรวมเรื่อง
สิ่งแวดลอมของพนักงานโรงงานอุตสาหกรรม เขตอําเภอบางบอ จงัหวัดสมุทรปราการ.  
วิทยานิพนธปริญญามหาบณัฑิต ภาควิชาประชาสัมพันธ จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย, 
2539.  

จุมพล รอดคําดี.  สื่อมวลชนกับการพัฒนา.  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, 
2532. 

ชลดา ทองสุกนอก.การเปดรบัส่ือ ความรู ทัศนคติ ความตระหนกั และการมีสวนรวมในการอนุรักษ
พลังงานของเจาของอาคารและโรงงานควบคุม.  วทิยานพินธปริญญามหาบัณฑิต 
ภาควิชาประชาสัมพนัธ จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั, 2540. 

ฐัทธนา แสงอราม.  การเปดรับขาวสารเกี่ยวกบัโครงการน้าํประปาดื่มได ความรู ทัศรคติและ
พฤติกรรมการบริโภคน้ําดื่มของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร.  วทิยานพินธปริญญา
มหาบัณฑิต ภาควิชาประชาสัมพันธ จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั, 2542. 

ณัฐพรรณ ศรีมุข.  การเปดรับสื่อ ความรู ทัศนคติและพฤติกรรมการยอมรับวิถีชวีติตามหลักชวีจิต
ของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร.  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชา
ประชาสัมพันธ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, 2542. 

ดวงจนัทร สทุธาโรจน.  การเปดรับขาวสาร ความรู ความตระหนัก และการมีสวนรวมในการ
อนุรักษสิ่งแวดลอมของประชาชน ในเขตหามลาสัตวปาบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค. 
วิทยานิพนธปริญญามหาบณัฑิต คณะวารสารศาสตรและสื่อสารมวลชนหาวทิยาลยั
ธรรมศาสตร, 2539. 

ดวงหทัย วงศราช.  การเปดรับขาวสารกับการเขารวมในโครงการเกษตรทฤษฎีใหม ตามแนว 
พระราชดําริของเกษตรในเขตอําเภอเกาเลีย้ว จงัหวัดนครสวรรค.  วทิยานพินธปริญญา 
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มหาบัณฑิต ภาควิชาประชาสัมพันธ บัณฑติวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2542. 
ทวทีอง หงษววิัฒน.  การมสีวนรวมของประชาชนในการพัฒนา. กรุงเทพมหานคร: ศักดิ์โสภา การ

พิมพ, 2527. 
ทองกร ทัศนยีะเวช.  การเปดรับขาวสาร ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมการประหยัดน้าํ. 

วิทยานิพนธปริญญามหาบณัฑิต ภาควิชาประชาสัมพันธ จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย, 
2536. 

นฤมล โรหิตจนัทร.  ประสิทธิผลของสื่อประชาสัมพันธที่มีตอความรูและทัศนคติเกี่ยวกับโครงการ
และสื่อประชาสัมพันธในโครงการ “รักเจาพระยากับตาวิเศษ” ของประชาชนในกงุเทพ
มหานคร.  วิทยานิพนธปริญญามหาบณัฑิต ภาควชิาประชาสมัพันธ บัณฑิตวิทยาลัย 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2533. 

นารีกานต พราหมนก.  การเปดรับขาวสาร ความรู และการตระหนกัของผูบริหารและการม ี
สวนรวมในการอนุรักษสิ่งแวดลอมของโรงแรมในเขตกรุงเทพ. วิทยานพินธปริญญา 
มหาบัณฑิต ภาควิชาประชาสัมพันธ บัณฑติวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2544. 

ปรมะ สตะเวทิน.  หลกันิเทศศาสตร. พิมพครั้งที ่9. กรุงเทพฯ : ภาพพิมพ, 2540. 
ปรีชา เปยมพงศสานต.  “การพัฒนาแบบยั่งยนื.” วิธีวทิยาศึกษาสังคมไทยวถิีใหมแหงการพฒันา. 

กรุงเทพมหานคร: เอดิสันเพรสโปรดักส, 2537. 
ปรียานุช ปญจวงศ.  การเปดรับขาวสาร ความรู ทัศนคติ และการมีสวนรวมในการพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตและสังคมของชาวบานในหมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทอง อ.เมือง จ.
นราธวิาส.  วทิยานพินธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาประชาสมัพันธ จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลยั, 2540. 

พรพิมล รัตนพงศ.  การเปดรับขาวสาร ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรม การปองกนัและตอตาน 
ยาเสพยติดของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี.  วิทยานิพนธปริญญา 
มหาบัณฑิต ภาควิชาประชาสัมพันธ บัณฑติวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2546. 

พัชน ีเชยจรรยา, เมตตา ววิัฒนากุล และ ถิรนันท อนวัชศิริวงศ.  แนวคิดหลกันิเทศศาสตร.  พมิพ
ครั้งที่ 4. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพขาวฟาง จํากัด, 2538 

พีระนนัท บูรณะโสภณ. พฤติกรรมการเปดรับขาวสาร ความรู ทัศนคติและการมีสวนรวมในการใช
ผลิตภัณฑอนรัุกษสิ่งแวดลอมของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร.  วิทยานพินธ
ปริญญามหาบัณฑิต ภาควชิาประชาสมัพันธ บัณฑิตวทิยาลยั จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย, 
2538.  

ภิญญาภรณ เพ็ญภินันท.  การเปดรับขาวสาร ความรู ความตระหนกัรู ทัศนคติ และการมีสวนรวม
ในการอนุรักษสิ่งแวดลอมของประชาชนในเขตนิคมอุตสาหกรรมบางปู จังหวัด
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สมุทรปราการ.  วทิยานพินธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาประชาสัมพันธ จฬุาลงกรณ
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แบบสอบถาม 
 

แบบสอบถามนี้เปนสวนหนึ่งของการทําวิทยานิพนธ เรื่อง ประสิทธิผลของการสื่อสารและการมีสวนรวมในโครงการชีววิถี
เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนของประชาชนใน จ.นนทบุรี หลักสูตรนิเทศศาสตรมหาบัณฑิต สาขานิเทศนศาสตรพัฒนาการ  คณะนิเทศ
ศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ขอความกรุณาทกุทานตอบคําถามหรือแสดงความคิดเห็นตามความเปนจริงมากที่สุด อันจะเปน
ประโยชนตอการศึกษา 

 
สวนที่ 1  : ขอมูลสวนตัว 
โปรดทําเครื่องหมาย  หนาเลขขอคําตอบหรือเติมขอความลงในชองวางใหตรงกับขอมูลสวนตัวของทานมากที่สุด 
 
1. เพศ  (  ) ชาย    (  ) หญงิ 
 
2. อาย ุ  (  ) ตํ่ากวา 20 ป  (  )  20 – 30 ป  (  ) 31 – 40 ป   
  (  )  41 – 50 ป  (  ) 51 – 60 ป  (  )  มากกวา 60 ป 
 
3. สถานภาพ (  )  โสด   (  )  สมรส  (  ) หยา 
 
4. ระดับการศึกษา 
  (  ) ไมไดศึกษา  (  ) ประถมศึกษา  (  ) มัธยมศึกษา   
  (  ) ปวช./ปวส.  (  ) ปริญญาตรี  (  ) สูงกวาปริญญาตรี 
 
5.รายไดเฉลี่ยตอป 
  (  ) ตํ่ากวา 60,000 บาท  (  ) 60,001 – 100,000 บาท 
  (  ) 100,001 – 150,000 บาท  (  ) 150,001 – 200,000 บาท 
  (  ) 200,001 – 250,000 บาท  (  ) 250,001 บาท ขึ้นไป 
 
6.อาชีพปจจุบัน 

(  ) พนักงานบริษัท   (  ) รับราชการ /รัฐวิสาหกิจ 
(  ) รับจาง   (  ) เจาของกิจการ 

  (  ) นักเรียน/ นักศึกษา  (  ) แมบาน 
  (  ) เกษตรกร   (  ) คาขาย 
  (  ) อื่นๆ (โปรดระบุ)...................... 
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สวนที่ 2  : การเปดรับขาวสารของประชาชนในเรื่องโครงการชีววิถี  
โปรดทําเครื่องหมาย  ในชองที่ตรงกับขอมูลของทานมากที่สุด 
 
7. ทานเคยรับชมรายการสารคดีทางโทรทัศนเฉลิมพระเกียรติในหลวงหลังขาวภาคค่ํา เวลา 20.30 น.บอยเพียงใด 

รายการ ทุกวัน 5-6 วัน/
อาทิตย 

3-4 วัน/
อาทิตย 

1-2 วัน/ 
อาทิตย 

ไมเคยชม
เลย 

- สารคดีโทรทัศนเฉลิมพระเกียรต ิ      
 
8. ทานเคยรับฟงรายการวิทยุกองทัพบกพบประชาชน (FM 103) ทุกวันเสาร เวลา 7.30 – 8.00 น. บอยครั้งเพียงใด 

รายการ 4 ครั้ง/เดือน 3 ครั้ง/เดือน 2 ครั้ง/เดือน 1 ครั้ง/เดือน ไมเคยฟงเลย 
- รายการวิทยุกองทัพบก (FM 103)      
 
9. ทานเคยพูดคุยเรื่องจุลินทรยีที่มีประสิทธิภาพหรืออีเอ็ม จากบุคคลตอไปน้ีบอยครั้งเพียงใด 

บุคคล สัปดาหละครั้ง 2 สัปดาหครั้ง 3 สัปดาหครั้ง เดือนละครั้ง ไมเคยเลย 
1.สามีหรือภรรยาของทาน      
2.เพื่อน      
3. บิดามารดา      
4. ญาต ิ      
5. ครู/อาจารยในโรงเรียน      
6. เจาหนาที่โครงการชีววิถี      
 
10. ทานเคยพบ เห็น อาน ชม เขารวมกิจกรรมเกี่ยวกับจุลินทรียที่มีประสทิธิภาพหรืออีเอ็ม บอยเพียงใด 

สื่อ สัปดาหละครั้ง 2 สัปดาหครั้ง 3 สัปดาหครั้ง เดือนละครั้ง ไมเคยเลย 
1. แผนพับ “โครงการชีววิถีฯ”      
2. หนังสือคูมือ “โครงการชีววิถีฯ”      
3. การฝกอบรม      
4. การจัดนิทรรศการ      
5. Internet (www.chivavithee.net)      
6. อื่นๆ…………………………      
 

สวนที่ 3 ความรูเกี่ยวกับจลุินทรียที่มีประสทิธิภาพหรืออีเอ็ม 
กรุณาเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพยีงขอเดียว 
 
1. บุคคลใดตอไปนี้คือผูจุดประกายแนวความคิด “โครงการชีววิถีเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” 

ก. ปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ ข. พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหัว ค. นายกรัฐมนตร ี
 

2. อีเอ็ม คืออะไร 
ก. จุลินทรียทีมีประสิทธิภาพ ข. สารเคมีชนิดหนึ่ง  ค. เม็ดพันธุพืชชนิดใหม 
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3. หัวเชื้อของอีเอ็มสามารถเก็บไดอยางนอยกี่เดือน 
 ก. 6 เดือน   ข. 8 เดือน   ค. 10 เดือน 
 

4. เราสามารถนําอีเอ็มไปใชประโยชนดานใดไดบาง 
ก. ใชในการปลูกพืช    ข. ใชในการกําจัดกลิ่นเหม็น   
ค. ใชทั้งในการปลูกพืช และกําจัดกลิ่นเหม็น 
 

5. อีเอ็มชวยบําบัดน้าํเสียไดอยางไร 
ก. ยอยสลายสารอินทรีย    ข. เปนอาหารใหสัตวน้ํา 
ค. ยอยสลายโฟมและพลาสติกไดในเวลาอันสั้น 
 

6. การเพิ่มปริมาณอเีอ็ม ตองนําไปเพาะในอะไร 
ก. น้ําและน้ําตาล   ข. น้ําและกากน้ําตาล  ค. น้ําและเกลือ 
 

7. ลักษณะของอีเอม็ที่เพาะพันธุไดผลดีมีลักษณะอยางไร 
ก. กลิ่นเหม็น   ข. มีฟองขาวๆ   ค. น้ําเปลีย่นเปนสีดํา 

 
8. ลักษณะของอีเอม็ที่เสื่อมสภาพแลวมีลักษณะอยางไร 

ก. สีดํา    ข. สีเขียว   ค. สีเหลือง 
 

9. การใชอีเอ็มที่มีประสิทธิภาพสูงสุดควรใชในชวงเวลาใดในแตละวัน 
ก. เชา    ข. เที่ยง    ค. เย็น 
 

10. การนําอีเอ็มไปใชในการบําบัดน้ําเสียควรผสมอีเอ็มกับน้ําในอัตราสวนเทาไหร 
ก. อีเอ็ม 1 ชอนโตะ : น้ํา 200 ลิตร   ข. อเีอ็ม 2 ชอนโตะ : น้ํา 200 ลิตร 
ค. อเีอ็ม 3 ชอนโตะ : น้ํา 200 ลิตร 

 
สวนที่ 4 ทัศนคติตอจุลินทรียที่มีประสิทธิภาพหรืออีเอ็ม 
โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของทานมากที่สุด 

 
ทานมีความคิดเห็นตอขอความตอไปนี้อยางไร เห็นดวย

อยางยิง่ 
เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น

ดวย 
ไมเห็นดวย
อยางยิง่ 

1.อีเอ็มเปนนวัตกรรมสําหรับทาน      
2.อีเอ็มทําใหทานมีความเปนอยูที่ดีขึ้น      
3.อีเอ็มกอใหเกิดการฟนฟูสิ่งแวดลอมอยางยั่งยนื      
4.โครงการแนะนาํอีเอ็มเปนโครงการที่นาสนใจ      
5.คนนําอีเอ็มมาใชเปนเรือ่งที่ทันสมัย      
6.การนําอีเอ็มมาใชเปนเรื่องงายๆ ที่ใครอยากทําก็ทาํได      
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ทานมีความคิดเห็นตอขอความตอไปนี้อยางไร เห็นดวย
อยางยิง่ 

เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิง่ 

7.อีเอ็มเปนทางเลือกหนึง่ในการแกปญหาการใชสารเคมี
ในการเกษตร 

     

8.ผลผลิตที่ไดจากการนําอีเอ็มมาใชเปนผลผลิตที่ปลอด
สารพิษ 

     

9.อีเอ็มชวยฟนฟสูภาพแวดลอม      
10.การใชอีเอ็มเปนวิถีชีวิตแบบพึ่งพาตนเองได      
11.อีเอ็มเปนสิ่งสอดคลองกบัการดําเนินชีวิตประจําวัน      
12.การนําน้ําที่บาํบัดดวยอีเอ็มมาใชเปนสิ่งที่ควรกระทํา      
13.การนําอีเอ็มมาใชในการเพาะปลูกจะชวยลดตนทุนการ
ผลิต 

     

14.ผูที่นําอเีอ็มมาใชถือวาเปนคนรกัสิ่งแวดลอม      
15. อีเอ็มเปนเรื่องที่ควรบอกตอใหคนอื่นทราบ      
 

สวนที่ 5 การเขามีสวนรวมในโครงการ 
โปรดเลือกในชองความถี่ที่ตรงกับตัวทานมากที่สุด 
 
ทานมีสวนรวมตอกิจกรรมในโครงการนี้อยางไร เปนประจํา บอยๆ ทําบางไมทํา

บาง 
นานๆ ครั้ง ไมเคย 

1.ทานเคยเขารับการอบรมเกีย่วกบัจุลินทรียที่มี
ประสิทธิภาพหรืออีเอ็มบอยเพียงใด 

     

2.ทานเคยนําจุลินทรียที่มีประสิทธภิาพหรืออีเอ็มไป
ทดลองบอยเพียงใด 

     

3.ทานเคยติดตอสอบถามหรือขอคําปรึกษาจาก
เจาหนาที่ในโครงการมากนอยเพียงใด 

     

4.ทานเคยนําเรื่องเกี่ยวกบัจุลินทรยีที่มีประสิทธิภาพ
หรืออีเอ็มไปแนะนํา หรือบอกตอใหกับบุคคลอื่น
บอยครั้งเพียงใด 

     

5. ทานเคยรวมเปนอาสาสมัครในโครงการเพื่อทําหนาที่
ในการเผยแพรจุลนิทรียที่มีประสิทธภิาพหรืออีเอ็ม
บอยครั้งเพียงใด 

     

 
 

***ขอขอบพระคณุทุกทานที่ใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามคะ*** 
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