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บทที่  1 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
ปจจุบันมีการสอบระดับชาติ 2 แบบ คือ การสอบระดับชาติ (National Test) หรือ NT 

และการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน (Ordinary National Educational Testing) หรือ O-NET การ
สอบระดับชาติทั้ง 2 แบบ ซึ่งมีการดําเนินการจัดสอบและจุดประสงคที่ตางกันคือ NT จัดสอบโดย
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ(สพฐ.) เปนการสอบเพื่อ
ประเมินคุณภาพการศึกษาข้ันพื้นฐานของนักเรียนแตละโรงเรียน  เพื่อนําขอมูลมาทําแผนพัฒนา
นักเรียนใหสามารถอานออกเขียนได  รูจักคิดวิเคราะห  เปนการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
ผูเรียนแตละชวงช้ัน  เมื่อเรียนครบ 3 ป โดยจะทดสอบที่ชั้นสูงสุดของชวงช้ันนั้นๆ  สวนการสอบ
ระดับชาติข้ันพื้นฐานจัดสอบโดยสถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ(สทศ.) โดยใชขอสอบ
มาตรฐานเดียวกันทั้งประเทศ เปนการสอบความรูรวบยอดปลายชวงชั้น (6 ภาคเรียน) ของช้ัน ป.3 
ป.6 ม.3 และ ม.6 ตามมาตรฐานการเรียนรูของหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน ทั้ง 8 กลุมสาระ 
สอบได 1 ครั้ง สําหรับผูที่กําลังจะจบชั้น ป.3 ป.6 ม.3 และ ม.6  

การสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน เปนการทดสอบที่สําคัญมากตอนักเรียน ครู และโรงเรียน 
ปจจุบันไดมีนโยบายใหนําคะแนนจากการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานไปใชเปนองคประกอบในการ
สอบคัดเลือกเขา ม.1, ม.4 และระดับอุดมศึกษา และใชเปนสวนประกอบการเล่ือนชั้นเรียนของ
นักเรียน ถาใครไดผลคะแนนการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานไมผานเกณฑก็จะไมใหเล่ือนชั้นป.3 ป.6 
และ ม.3 แตนโยบายดังกลาวเปนนโยบายที่ยังไมมีการนํามาใชจริง ดังนั้นนักเรียนจะจบการศึกษา
แตละชวงชั้นตองทําการทดสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานโดยเฉพาะนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 
จะตองสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานทุกคน เพราะนอกจากจะเปนการประเมินคุณภาพระดับชาติตาม
หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานแลว นักเรียนยังสามารถนําคะแนนที่ไดไปยื่นเลือกคณะ เขาศึกษา
ตอในระดับอุดมศึกษา หรือแอดมิชชั่นกลางได และครูผูสอน ยังสามารถนําผลการประเมินของ
นักเรียนแตละคนไปใชเปนขอมูลในการจัดการเรียน และกิจกรรมตางๆ ใหสอดคลองกับความ
สนใจ และความตองการในการเรียนรู เพื่อพัฒนาความรูความสามารถของนักเรียนตอไปใน
อนาคต  

จุดมุงหมายของนักเรียนโดยเฉพาะนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ใหความสําคัญตอ
การสอบคัดเลือกเขาศึกษาตอในระดับมหาวิทยาลัยเปนอยางมาก คะแนนของการสอบระดับชาติ 
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ข้ันพื้นฐานก็เปนสวนหนึ่งในการเขาศึกษาตอในระดับมหาวิทยาลัย จึงสงผลใหปจจุบันโรงเรียน
หลายแหงมีการจัดการเรียนการสอนที่เนนเนื้อหาวิชาการมากข้ึนเพื่อใหนักเรียนสอบระดับชาติข้ัน
พื้นฐานผาน เพื่อรองรับระบบกลางการรับนิสิตนักศึกษาหรือแอดมิชชั่นดังน้ัน การสอบระดับชาติ
ข้ันพื้นฐานจึงมีความสําคัญตอการเรียนมากข้ึน และผลคะแนนการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานยัง
สะทอนใหเห็นถึงคุณภาพของครูผูสอน การสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานจึงมีอิทธิพลตอครูเพิ่มข้ึน 

สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (2551) ไดวิเคราะหคะแนนการสอบระดับชาติข้ัน
พื้นฐาน 4 ป สรุปวา คะแนนเฉล่ียวิชาหลัก 5 วิชา ไดแก ภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร 
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม และภาษาอังกฤษ ไมไดดีข้ึนแมแตวิชาเดียว แสดงวาเด็กไทย
ไมไดเกงข้ึนทั้งประเทศ และคะแนนเฉลี่ย 4 ป ยังตํ่ากวา 50% ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงคุณภาพของ
การศึกษาทั่วประเทศอยูในระดับไมนาพอใจ นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่า และการที่
คะแนนการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน 4 ปตํ่าลงนั้นยอมสงผลตอการเล่ือนวิทยฐานะของครู เพราะ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนที่ดูไดจากผลคะแนนจากการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน, การ
สอบระดับชาติข้ันสูง, การสอบระดับชาติ และอ่ืนๆ นั้นเปนปจจยัหนึ่งในการเล่ือนวิทยฐานะของครู 
(สํานักงานคณะกรรมการขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา, 2552) ดังนั้นครูจึงสนใจการ
สอบระดับชาติ และปรับเปล่ียนพฤติกรรมการสอนเพื่อใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติไดดีข้ึน โดย
การสอนเนนเนื้อหาสาระที่ออกสอบระดับชาติ (The National Center for Fait and Open Test, 
2007) 

ในประเทศสหรัฐอเมริกามีการสอบระดับชาติที่เรียกวา High-Stakes Standard Testing 
โดยจะเปนขอสอบที่ตัดสินอนาคตของนักเรียนซ่ึงจะคลายกับการสอบระดับชาติของประเทศไทย 
อีกทั้งไดมีนักวิจัยและนักวิชาการไดกลาวไวถึงผลกระทบของการทดสอบ High-Stakes Standard 
Testing ทั้งทางบวกและทางลบ ไมวาจะเปนผลกระทบตอครูและนักเรียน ดังที่ Perkins & 
Wellman (2008) ไดสรุปไววา การสอบ High-Stakes Testing สงผลทางดานบวกใหนักเรียนมี
ความกระตือรือรน มีการแสวงหาความรูที่ดี มีทักษะและแรงจูงใจในการทํางานในโรงเรียน มีการ
สอบแขงขันเพื่อชิงรางวัล และสงผลใหครูที่ไมสนใจในการสอน เกิดความกระตือรือรนในการสอน 
สอนเนื้อหาสาระที่เปนมาตรฐานสําคัญ ครูมีความสนใจในความตองการของนักเรียน อีกดานหนึ่ง
ก็ทําใหนักเรียนและครูหลายคนมีความเครียดในการสอบแตละคร้ัง ทําใหครูจัดสอบในหองเรียน
นอยลง ทําใหครูสอนแตเนื้อหาที่ออกสอบเทานั้น เพื่อเนนใหเด็กทําขอสอบใหได   

ไพฑูรย สินลารัตน (2545) ไดกลาววาระบบการศึกษาไทยจะเนนเร่ืองการสอบเปนสําคัญ 
ทําใหนักเรียนไปเรียนกวดวิชากันมากข้ึน สุขใจ แสนบุญสง (2535) ยังกลาวอีกวา การเรียน     
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การสอนในโรงเรียนมัธยมศึกษาในปจจุบันมีลักษณะเปนการกวดวิชา และเฉลยขอสอบคัดเลือก
เขามหาวิทยาลัย เพราะนักเรียนจํานวนมากจะสนใจเฉพาะวิชาที่ใชในการการสอบ โดยจะเนน
ดานเนื้อหาความรูแตไมใสใจตอกระบวนการไดมาซึ่งความรูนั้น ทางแกจึงกลับมาอยูที่พื้นฐานหลัก
คือการสงเสริมใหครูไดพัฒนาการสอนอยางแทจริงและมีคุณภาพสูง 

เมธาวี โกยทา (2546) กลาววา ครูถือเปนบุคคลที่มีบทบาทในการจัดการเรียนการสอนให
เกิดคุณภาพตอผูเรียน พฤติกรรมการสอนของครูเปนองคประกอบที่สําคัญอยางหนึ่งที่มีอิทธิพลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน พฤติกรรมการสอนที่เหมาะสมเปนไปตามหลักเกณฑที่ดีและ
สอดคลองกับความตองการและความสนใจของนักเรียนยอมทําใหนักเรียนเกิดความพอใจ รักและ
ศรัทธาในตัวครู ซึ่งทําใหผลการเรียนการสอนดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนก็จะดีตามไปดวย สอดคลองกับ จุไรวรรณ รอยไพ (2549) ไดกลาวไววา 
หากครูมีพฤติกรรมการสอนที่ดีมีประสิทธิภาพยอมสามารถดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนได
อยางมีประสิทธิภาพและสงผลใหนักเรียนพัฒนาความรูความสามารถไปดวย จําลอง แสงผล 
(2540) ยังไดกลาวไววา ครูจะอาศัยแบบเรียนเปนคูมือในการสอน เพื่อใหรูขอบเขตของเนื้อหาใน
แตละระดับช้ันที่ทําการสอนในขณะเดียวกันนักเรียนก็อาศัยแบบเรียนในการเรียนเพื่อทําความ
เขาใจแบบฝกหัด ศึกษาขอเท็จจริงหรืออานเพิ่มเติม ถาขาดแบบเรียนอาจทาํใหการเรียนการสอนมี
อุปสรรค ปจจุบันครูสวนใหญมักจะใชแบบเรียนที่กรมวิชาการกําหนดใหใชโดยจะใชเปนเลมหลัก
ในการสอน Mohammad และ Kumary (2007); Pingel (1999); Leon (2003) ไดกลาววา 
แบบเรียนเปนหัวใจที่สําคัญตอการศึกษาที่สําคัญที่สุดที่มีอยูแพรหลายในโรงเรียนทุกโรงเรียน ไมมี
โรงเรียนไหนที่ไมรูจักแบบเรียน ซึ่งภายในบรรจุเนื้อหาสาระ ความรูพื้นฐานในแตละวิชา 

 จากสภาพปญหาและผลกระทบที่กลาวมาขางตนผูวิจัยจึงสนใจศึกษาผลกระทบของการ
สอบระดับชาติ O-NET ที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูในเขตกรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (สพฐ.) สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) สํานัก
บริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (สช.) ใน 5 วิชา ไดแก วิชาภาษาไทย คณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ภาษาอังกฤษ เพื่อเปนแนวทางสําหรับครูผูสอน 
ผูบริหารโรงเรียน นําไปปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับหลักสูตรและ
มีประสิทธิภาพย่ิงข้ึนอีกทั้งยังเปนแนวทางสําหรับผูที่เกี่ยวของในการออกขอสอบระดับชาติข้ัน
พื้นฐานไดใชในการปรับปรุงและพัฒนาขอสอบ ใหสอดคลองกับหลักสูตรและแบบเรียนใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  
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คําถามการวิจัย 
1. การสอบระดับชาติสงผลตอพฤติกรรมการสอนของครูระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย

ในเขตกรุงเทพมหานครอยางไร 
2. การสอบระดับชาติสงผลตอพฤติกรรมการสอนของครูระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย

แตกตางกันระหวางเนื้อหาสาระและสังกัดโรงเรียนหรือไม 
3. ผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูระดับช้ัน

มัธยมศึกษาตอนปลายกอนและหลังการสอบระดับชาติแตกตางกันหรือไม 
วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร 
2. เพื่อเปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครู

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายระหวางกลุมวิชาและสังกัดโรงเรียนที่แตกตางกัน 
3. เพื่อเปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครู

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายกอนและหลังการสอบระดับชาติ 
 

ขอจํากัดในการวิจัย 
 เนื่องจากโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร มี 4 สังกัด แตผูวิจัย
ทําการศึกษา 3 สังกัด คือ สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (สพฐ.) สํานักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (สช.) 
สาเหตุที่ไมทําการวิจัยสังกัดกรุงเทพมหานคร (กทม.) เนื่องจากมีจํานวนโรงเรียนมัธยมศึกษาตอน
ปลายจํานวนนอยมากผูวิจัยจึงไดศึกษาเพียง 3 สังกัดเทานั้น 
 

ขอบเขตการวิจัย 
ประชากรที่ศึกษาคร้ังนี้ คือ ครูระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตกรุงเทพมหานคร ใน

สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (สพฐ.) สํานักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา (สกอ.) สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (สช.) ใน 5 วิชา ไดแก วิชา
ภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ภาษาอังกฤษ 

เนื่องจากสถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (สทศ.) ประกาศผลการจัดอันดับโรงเรียน
มัธยมศึกษาทั่วประเทศ ที่นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 สอบไดคะแนนแบบทดสอบทางการศึกษา
แหงชาติข้ันพื้นฐาน หรือโอเน็ต สูงสุด 50 อันดับแรก จากทั้งหมด 2,875 โรง แบงเปนคะแนนเฉลี่ย
รวม 5 รายกลุมสาระ และคะแนนเฉล่ียรายกลุมสาระ ไดแก ภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร 
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สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒณธรรม และภาษาอังกฤษ พบวา ใน 50 อันดับแรก ลําดับของโรงเรียน
ในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) และสํานักบริหารงานคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชน (สช.) ติดอยูในอันดับแรกๆ และโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน (สพฐ.) อยูในอันดับหลังๆ   

วิชาที่เลือกมาศึกษาคร้ังนี้ ไดแก วิชาภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม ภาษาอังกฤษ ดวยเหตุผลที่วา ทั้ง 5 วิชานี้เปนวิชาหลักในการเรียนการสอน
อีกทั้งจากการวิเคราะหคะแนนจากการสอบระดับชาติใน 5 วิชานี้ มีคะแนนนอยกวา 50 % ทุกวิชา 
ซึ่งเปนปญหาวาเด็กทําขอสอบไมได แตเนื่องจากการสอบระดับชาตินั้นมีอยูดวยกัน 2 ประเภท คือ
การสอบระดับชาติข้ันพ้ืนฐานซ่ึงจัดสอบโดยสถาบันทดสอบการศึกษาแหงชาติ และการสอบ
ระดับชาติ ซึ่งจัดสอบโดยสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ึนพื้นฐาน ในการศึกษาคร้ังนี้ผูวิจัย
กําหนดขอบเขตของการศึกษาเปนการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน เนื่องจากการสอบระดับชาติข้ัน
พื้นฐานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 จะเปนตัวตัดสินอนาคตของผูเรียน คือจะมีผลตอ
การศึกษาตอในระดับอุดมศึกษาเนื่องจากมหาวิทยาลัยตองการใชผลการทดสอบเปนองคประกอบ
หนึ่งในการรับบุคคลเขาศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาดวย จึงใชการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานใน
การศึกษาคร้ังนี้ 

ตัวแปรที่ศึกษาในคร้ังนี้ คือ  
ตัวแปรอิสระ คือ เนื้อหาสาระของขอสอบ 5 วิชา คือ วิชาภาษาไทย คณิตศาสตร 

วิทยาศาสตร สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ภาษาอังกฤษและสังกัดของโรงเรียน คือ สังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (สพฐ.) สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
(สกอ.) สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (สช.) 

ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมการสอนของครู ประกอบดวย ลักษณะการใชแบบเรียนของครู 
การสอนแบบบรรยาย การสอนแบบทักษะกระบวนการ การสอนแบบติว การปฏิบัติงาน และ
ความรูสึก 

 

คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
พฤติกรรมการสอนของครู หมายถึง  การจัดการเรียนการสอนของครูเพื่อพัฒนาผูเรียน

ดานความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปญหา ทักษะชีวิต เทคโนโลยี ตามจุดมุงหมาย
ของหลักสูตร ประกอบดวย ลักษณะการใชแบบเรียนของครู การสอนแบบบรรยาย การสอนแบบ
ทักษะกระบวนการ การสอนแบบติว การปฏิบัติงานและความรูสึกของครู 
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การสอนแบบติว หมายถึง การสอนกลุมยอยหรือการสอนรายบุคคล โดยการสอนสรุป
เนื้อหาสาระหรือนําขอสอบระดับชาติหรือขอสอบเกาตางๆ มาสอนหลักการแนวคิดในการแกไข
ปญหาหรือนํามาแสดงวิธีทําใหดู 

การสอบระดับชาติ หมายถึง การทดสอบทางการศึกษาแหงชาติข้ันพื้นฐาน จัดสอบโดย
สถาบันทดสอบการศึกษาแหงชาติ มีการสอบทั้งหมด 5 วิชา คือ ภาษาไทย คณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร สังคม ศาสนาและวัฒนธรรม ภาษาอังกฤษ   

ผลกระทบของการสอบระดับชาติ หมายถึง ผลที่เกิดข้ึนกับครูดานพฤติกรรมการ
จัดการเรียนสอน และความรูสึกและการปฏิบัติงานของครูที่เปล่ียนแปลงไปจากเดิมหลังการสอบ
ระดับชาติ โดยผลดานพฤติกรรมการจัดการเรียนการสอนประกอบดวยลักษณะการใชแบบเรียน
ของครู การสอนแบบบรรยาย การสอนแบบทักษะกระบวนการ การสอนแบบติว และผลดานการ
ปฏิบัติงาน ไดแก การเตรียมการสอน และผลดานความรูสึก ไดแก ความเครียดของครูในการ
จัดการเรียนการสอน  

ผลกระทบของการสอบระดับชาติทางดานบวก หมายถึง ลักษณะของพฤติกรรมการ
สอนของครูที่เปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีข้ึนจากเดิมหลังจากการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานมีผลตอ
การตัดสินอนาคตของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ทั้งดานการแอดมิชช่ัน ไดแก การกระตุนการ
สอนของครูใหครอบคลุมเนื้อหาสาระมากข้ึน ครูมีการคิดวิเคราะหเนื้อหาสาระมากข้ึน มีการ
วิเคราะหโจทยมากข้ึน มีการออกขอสอบหลายรูปแบบมากข้ึน มีรูปแบบการสอนที่หลากหลายข้ึน
สอนเนื้อหาครอบคลุมโครงสรงหลักสูตรและแบบเรียนมากข้ึน มีการแนะนําแหลงเรียนรูเพิ่มเติมให
นักเรียนมากขึ้น สอนใหนักเรียนคิดวิเคราะหมากข้ึน การใชแบบเรียนใหมจากสํานักพิมพอ่ืนๆ
นอกเหนือจากที่โรงเรียนใช   

ผลกระทบของการสอบระดับชาติทางดานลบ หมายถึง ลักษณะของพฤติกรรมการ
สอนของครูที่เปล่ียนแปลงไปในทางที่ไมดีหลังจากการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานมีผลตอการตัดสิน
อนาคตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ทั้งดานการแอดมิชชั่น ไดแก ครูมีการสอนเฉพาะเนื้อหา
สาระที่ออกขอสอบ ครูเนนการสอนนักเรียนเพื่อการทดสอบระดับชาติอยางเดียว เตรียมการสอน
เฉพาะเนื้อหาที่มีอยูในขอสอบระดับชาติ นําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียน  
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ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย  
 1. ประโยชนทางดานวิชาการ 

ทําใหทราบถึงผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูในเขต
กรุงเทพมหานคร ในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน(สพฐ.) สํานักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (สช.) ใน
วิชาหลัก 5 วิชา คือ วิชาภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคม ศาสนาและวัฒนธรรม 
ภาษาอังกฤษ  เพื่อใชเปนแนวทางในการศึกษางานวิจัยดานพฤติกรรมการสอนของครู  

2. ประโยชนตอผูที่เกี่ยวของกับการศึกษา 
ไดแนวทางสําหรับครูผูสอน เพื่อปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนการสอนใหมี

ประสิทธิภาพย่ิงข้ึน เปนแนวทางสําหรับผูบริหารโรงเรียน ผูบริหารการศึกษาในการสงเสริมการ
เรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน และเปนแนวทางสําหรับศึกษานิเทศที่จะแนะนําการจัดการ
เรียนการสอนที่ดีแกครูระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

3. ประโยชนตอผูจัดสอบระดับชาติ 
ไดแนวทางสําหรับผูที่เกี่ยวของในการออกขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานใชในการปรับปรุง

และพัฒนาขอสอบ ใหสอดคลองกับหลักสูตรและแบบเรียนในระดับชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย 



 
 

บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

ในการศึกษาวิจัย เร่ืองผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครู
ในเขตกรุงเทพมหานคร ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการศึกษา
คร้ังนี้ โดยเสนอเนื้อหาตามนี้ ตอนท่ี 1 ความสําคัญและผลกระทบของการสอบระดับชาติ ตอนที่ 2 
แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมการสอน ตอนที่ 3 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับแบบเรียน ตอนที่ 4 การ
วิจัยแบบผสมผสาน ตอนท่ี 5 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ตอนท่ี 1  ความสําคัญและผลกระทบของการสอบระดับชาติ  
 การประเมินระดับชาติเปนการประเมินคุณภาพผูเรียนตามมาตรฐานการเรียนรูตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน ซึ่งจัดใหผูเรียนทุกคนท่ีเรียนในช้ันประถมศึกษาปที่ 3   
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เขารับการประเมินผลจาก
การประเมิน นําไปใชในการวางแผนยกระดับคุณภาพการจัดการศึกษา รวมทั้งใชเปนขอมูล
สนับสนุนการตัดสินใจในระดับนโยบายของประเทศ และเปนประโยชนตอสถานศึกษาในการ
ตรวจสอบและพัฒนาคุณภาพผูเรียน ความแตกตางระหวางบุคคลที่จําแนกตามสภาพปญหาและ
ความตองการไดแก กลุมผูเรียนทั่วไป กลุมผูเรียนที่มีความสามารถพิเศษ กลุมผูเรียนที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่า กลุมผุเรียนที่มีปญหาดานวินัยและพฤติกรรม กลุมผูเรียนที่ปฏิเศธ  
โรงเรียน กลุมผูเรียนที่มีปญหาทางดานเศรษฐกิจและสังคม กลุมพิการทางรางกายและสติปญญา 
เปนตน ขอมูลจากการประเมินจึงเปนหัวใจของสถานศึกษาในการดําเนินการชวยเหลือผูเรียนได
ทันทวงที ในฐานะผู รับผิดชอบจัดการศึกษา จะตองจัดทําระเบียบวาดวยการวัดและการ
ประเมินผลการเรียนของสถานศึกษาใหสอดคลองและเปนไปตามหลักเกณฑและแนวปฏิบัติที่เปน
ขอกําหนดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อใหบุคคลที่เกี่ยวของทุกฝายถือปฏิบัติ
รวมกัน (หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน, 2551) 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 26 ใหสถานศึกษาจัดการประเมิน
ผูเรียน โดยพิจารณาจากพัฒนาการของผูเรียน ความประพฤติ การสังเกตพฤติกรรมการเรียน   
การรวมกิจกรรม และการทดสอบควบคูไปในกระบวนการการเรียนการสอนตามความเหมาะสม
ของแตละระดับและรูปแบบการศึกษา การทดสอบโดยใชขอสอบเปนวิธีการวัดและประเมินวิธีหนึ่ง 
ขอสอบ เปนเคร่ืองมือวัดและประเมินผล ที่มีลักษณะเปนขอเขียน มีรูปแบบและความเหมาะสม
ของการใชขอสอบแตละประเภท  
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เค ร่ืองมือวัดผลที่ สํา คัญทางการศึกษา  และนิยมใชกันมากที่ สุด  ก็ คือขอสอบ                   
ศิริชัย กาญจนวาสี (2548) ไดกลาวไววา แบบสอบ (Test) เปนเคร่ืองมือที่นิยมใชในการทดสอบ 
ซึ่งการทดสอบก็เปนวิธีที่สําคัญในการวัดผลการเรียนรูของผูเรียน โดยในแบบสอบก็จะมีตัวขอสอบ 
ซึ่งขอสอบระดับชาติ เปนแบบสอบมาตรฐานที่สรางข้ึนดวยกระบวนการมาตรฐานของสํานัก
ทดสอบการศึกษาแหงชาติ โดยแบบสอบมาตรฐานท่ัวไปมักออกแบบใหครอบคลุมเนื้อหาสาระ
อยางกวางๆ ที่สอนในหลักสูตรตางๆ ขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานสวนใหญจะมีลักษณะเปน
ขอสอบคิดวิเคราะห 

ในประเทศสหรัฐอเมริกามีการสอบระดับชาติที่เรียกวา High-Stakes Standard Testing 
จะเปนขอสอบที่ตัดสินอนาคตของนักเรียนซึ่งจะคลายกับการสอบระดับชาติของประเทศไทยคือ
เปนการสอบที่ตัดสินอนาคตของนักเรียน อีกทั้งไดมีนักวิจัยและนักวิชาการไดกลาวไวถึงผลกระทบ
ของการทดสอบ High-Stakes Standard Testing ทั้งทางบวกและทางลบ ไมวาจะเปนผลกระทบ
ตอครูและนักเรียน ดังที่ Perkins และ Wellman (2008) ไดสรุปไววา การสอบ High-Stakes 
Testing สงผลทางดานบวกใหนักเรียนมีความกระตือรือรน มีการแสวงหาความรูที่ดี มีทักษะและ
แรงจูงใจในการทํางานในโรงเรียน มีการสอบแขงขันเพื่อชิงรางวัล และสงผลใหครูที่ไมสนใจในการ
สอนเกิดความกระตือรือรนในการสอน สอนเนื้อหาสาระที่เปนมาตรฐานสําคัญ ครูมีความสนใจใน
ความตองการของนักเรียน อีกดานหนึ่งก็ทําใหนักเรียนและครูหลายคนมีความเครียดในการสอบ
แตละคร้ัง ทําใหครูมีจัดสอบในหองเรียนนอยลง ทําใหครูสอนแตเนื้อหาที่ออกสอบเทานั้น เพื่อเนน
ใหเด็กทําขอสอบใหได ซึ่งสอดคลองกับ The National Center for Fait and Open Test (2007)  
ที่ไดสรุปถึงผลกระทบของ High-Stakes Standard Testing ไว คือ 1) ทําใหครูมีสอนเฉเพาะ
เนื้อหาที่ออกสอบในแบบสอบ 2) ครูไมเนนเนื้อหาที่มีอยูในแบบเรียน 3)มีการจัดสอนติวนักเรียน 
 กาญจนา ชูครุวงศ และชอุม มงคล (2526) ไดกลาวไววา ปญหาที่สําคัญของการสอน
อยางหนึ่งคือคานิยมของนักเรียนและผูปกครองที่มีตอการศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา จึงทําให
นักเรียนตองมุงเนนเนื้อหาดานวิชาการและกวดวิชา ปจจุบันจึงเกิดโรงเรียนกวดวิชาข้ึนมากมาย มี
ผลทําใหโรงเรียนมัธยมหลายแหงหันมาจัดการเรียนการสอนที่เนนเนื้อหาวิชา ความรู และสงเสริม
ใหครูเกิดการแขงขันกันในการสอน ปญหาที่ตามมา คือครูและนักเรียนตางสนใจการเรียนการสอน
เฉพาะวิชาที่ใชในการสอบคัดเลือกเขามหาวิทยาลัย  

สุขใจ แสนบุญสง (2535) ไดศึกษาผลกระทบของการสอบคัดเลือกเขามหาวิทยาลัยของ
ครูวิทยาศาสตร ไว 2 ดาน คือ ดานการเรียนการสอนในช้ันเรียนและดานของกิจกรรมเสริม
หลักสูตร โดยในดานการเรียนการสอนในชั้นเรียนของครูพบวา 1) ในข้ันเตรียมการสอน ครูจะมี
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การวางแผนการสอนโดยเนนเนื้อหาวิชาเพื่อสอบคัดเลือกเขามหาวิทยาลัย มีการเตรียมเนื้อหาตาม
แนวขอสอบคัดเลือกเขามหาวิทยาลัย มีการเตรียมเนื้อหาวิชาเพิ่มเติมจากแบบเรียนเพื่อให
ครอบคลุมเนื้อหาที่จะสอบ มีการวางแผนการวัดผลสัมฤทธิ์โดยใชแบบสอบปรนัย และวางแผนการ
สอนโดยใชการสอนตามคูมือครูและสอนโดยเนนเนื้อหาเพื่อสอบเขามหาวิทยาลัย 2) ในข้ัน
นําเสนอบทเรียน  ครูจะสอนเนื้อหาเพิ่มเติมจากแบบเรียน  มีการใชขอสอบคัดเลือกเขา
มหาวิทยาลัยสอนเพิ่มเติม มีการจัดทําเอกสารประกอบการสอนเนื้อหาเพิ่มเติมจากแบบเรียน และ
จัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบคัดเลือกเขามหาวิทยาลัย และลดกิจกรรมการทดลองลง
เพราะในขอสอบจะมีเนื้อหาดานนี้นอย อีกทั้งไมคอยใหความสําคัญกับแบบเรียนเพราะมีเนื้อหาไม
ครอบคลุมแนวขอสอบคัดเลือกเขามหาวิทยาลัย และดานของกิจกรรมเสริมหลักสูตรนั้นทําให
นักเรียนไมสนใจกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรเพราะไมมีผลโดยตรงตอการสอบคัดเลือกเขา
มหาวิทยาลัย  

เกรียงศักด์ิ เจริญวงศศักด์ิ (2551) กลาววา การจัดการศึกษาของไทยมีสภาพการเรียน 
การสอนที่ยึดสาระตามหนวยการเรียนรูเปนหลัก ซึ่งมีเนื้อหาสาระมาก ทําใหครูกังวลเก่ียวกับ
เนื้อหาการสอน จึงใชวิธีปอนขอมูลความรูใหผูเรียน การเรียนรูที่ทําใหผูเรียนเกิดความคิด
สรางสรรคจึงลดทอนลง ผลประเมินภายนอกสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน โดย
สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) ป 2548 พบวา ผูเรียนมี
ความสามารถคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห คิดมีวิจารณญาณ คิดสรางสรรค คิดไตรตรอง และมี
วิสัยทัศน เพียงรอยละ 11 และมีทักษะแสวงหาความรูดวยตนเอง รักการเรียนรูและพัฒนาตนเพียง
รอยละ 26.5 จะเห็นไดวา เด็กไทยมีปญหาหลายประการที่เกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการคิด ดังนั้น
ผูเกี่ยวของควรกําหนดเปาหมายในการพฒันาผูเรียนที่ชัดเจนที่ไมไดมุงเนนแตดานวิชาความรู แต
เนนลักษณะชีวิตที่สําคัญ ๆ และหาแนวทางการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน โดยปรับเนื้อหา
และรูปแบบวิธีการสอนการเรียนรูที่มุงพัฒนา ใหผูเรียนปรับตัวไดเทาทันสถานการณปจจุบันทั้งใน
สังคมไทยและระดับโลก 

จากการประชุมของสมาคมการศึกษาแหงประเทศไทย เร่ืองการสอบคัดเลือกเขา
มหาวิทยาลัย : อิทธิพลทีมีตอการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในระดับมัธยมศึกษา (2534) ไดมี
ผูทรงคุณวุฒิและนักวิชาการศึกษา ไดกลาวขอคิดเห็นที่นาสนใจ ดังนี้ คือ 1) ครูสอนแบบบอก
ความรูแทนการสอนแบบสืบเสาะแสวงหาความรู โดยมุงสอนใหจบตามแบบเรียนไมใชสอนใหจบ
ตามหลักสูตร มีการสอนพิเศษเก่ียวกับขอสอบเพื่อคัดเลือกเขามหาวิทยาลัยทั้งในและนอก
โรงเรียน กลาวคือ ครูไมไดสอนเพื่อรูแตสอนเพื่อสอบคัดเลือกเขามหาวิทยาลัย 2) นักเรียนมีการ
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แขงขัน มุงเนนวิชาการ สนใจการกวดวิชาและการสอบเทียบแตไมสนใจการสอบในชั้นเรียนเทาไหร 
3) ขอสอบคัดเลือกเขามหาวิทยาลัยมีความลึกซ้ึงมากเกินไป ครูจึงไมเนนทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 4) อิทธิพลของการสอบทําให นักเรียน ครู และผูปกครองเกิดความเครียด 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในและตางประเทศไทย พบวา การสอบ
ระดับชาติมีทั้งทางบวกและทางลบ ไมวาจะเปนผลกระทบตอครูและนักเรียน เชน สงผลใหนักเรียน
มีการกระตือรือรน มีการแสวงหาความรูที่ดี มีทักษะและแรงจูงใจในการทํางานในโรงเรียน มีการ
สอบแขงขันเพื่อชิงรางวัล และสงผลใหครูที่ไมสนใจในการสอนเกิดความกระตือรือรนในการสอน 
สอนเนื้อหาสาระที่เปนมาตรฐานสําคัญ ครูมีความสนใจในความตองการของนักเรียน อีกดานหนึ่ง
ก็ทําใหนักเรียนและครูหลายคนมีความเครียดในการสอบแตละคร้ัง ทําใหครูมีการจัดสอบใน
หองเรียนนอยลง ทําใหครูสอนแตเนื้อหาที่ออกสอบเทานั้น เพื่อเนนใหเด็กทําขอสอบใหได อีกทั้งยัง
ทําใหครูมีสอนเฉเพาะเนื้อหาที่ออกสอบในแบบสอบ ครูไมเนนเนื้อหาที่มีอยูในแบบเรียน และยัง
สงผลใหนักเรียนตองมุงเนนเนื้อหาดานวิชาการและกวดวิชา ปจจุบันจึงเกิดโรงเรียนกวดวิชาข้ึน
มากมาย มีผลทําใหโรงเรียนมัธยมหลายแหงหันมาจัดการเรียนการสอนที่เนนเนื้อหาวิชา ความรู 
และสงเสริมใหครูเกิดการแขงขันกันในการสอน ปญหาที่ตามมา คือครูและนักเรียนตางสนใจ   
การเรียนการสอนเฉพาะวิชาที่ใชในการสอบคัดเลือกเขามหาวิทยาลัย และอิทธิพลของการสอบ  
ทําให นักเรียน ครู และผูปกครองเกิดความเครียด 
 

ตอนท่ี 2 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมการสอน  
ความหมายของพฤติกรรมการสอน 

การอยูรวมกันในสังคมเปนกระบวนการเรียนรูอีกอยางหนึ่งที่จะทําใหบุคคลสามารถ
แสดงออกบุคลิกลักษณะซ่ึงกันและกันได บางคร้ังก็สามารถเรียนรูไดจากส่ิงที่แสดงออกมา        
นั่นก็คือ พฤติกรรม ถนอม แสวงบุญ (2548) และ ธีรศักด์ิ ดวงศิริ (2547) ใหความหมายของ
พฤติกรรมไวในทํานองเดียวกันคือเปนการกระทําหรือการแสดงออกของมนุษย อาจจะสังเกตได
หรือไมไดก็ตาม ซึ่งอาการที่แสดงออกทางกลามเนื้อ ความคิด และความรูสึกเพื่อตอบสนองส่ิงเรา 
หรือการแสดงออกทางสีหนา ทาทาง หรืออากัปกิริยาใดๆ ก็ตามที 
ความหมายของการสอน 

การสอนเปนงานที่สําคัญที่สุดในการจัดการศึกษาทุกระดับ เพราะการสอนเปนกิจกรรม
และวิธีการถายทอดของครูเพื่อใหนักเ รียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว           
ถนอม แสวงบุญ (2548) และ จําลอง ไชยภาฤทธ์ิ (2551) ไดใหความหมายของการสอนในทํานอง
เดียวกันวา การสอนเปนการจัดกิจกรรมใดๆของผูสอนที่จัดข้ึนเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู โดย
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ผูเรียนจะทํากิจกรรมที่อาศัยกระบวนการของสมอง เชน พูด อาน ฟง เขียน โยงความสัมพันธ 
เปรียบเทียบเพื่อใหเกิดการเรียนรู ผลการเรียนรูอาจอยูในรูปของความเขาใจ การคิดวิเคราะห การ
คิดสังเคราะห การประเมินผล และการจัดกิจกรรมของผูสอนอาจจะอยูในรูปของการบรรยาย     
อธิยาย สาธิต หรือการปฏิบัติใหดู ใหอานเนื้อหาสาระ ใหอภิปราย ใหทําแบบฝกหัด หรือการให
ศึกษาจากส่ือตางๆ  อาภรณ ใจเที่ยง (2550) และ ถนอม แสวงบุญ (2548) ไดกลาววาอีกวาการ
สอนยังตองอาศัยการมีปฏิสัมพันธระหวางครูผูสอนกับนักเรียนดวย อันมีผลทําใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูและเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปในทางที่พึงประสงค  อาภรณ ใจเที่ยง (2550) ไดอธิบาย
ลัษณะการสอนของครูไว 3 ประการ คือ 1) การสอนตองเปนกระบวนการปฏิสัมพันธระหวางผูสอน
กับผูเรียน 2) การสอนตองมีจุดประสงคใหผูเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคท่ี
กําหนดไว 3) การสอนของครูตองอาศัยทั้งศาสตรและศิลป 
ความหมายของพฤติกรรมการสอน 
 นักการศึกษาและนักวิจัยหลายคน เชน เกษสุดา ไชยวงศ (2548); จําลอง ไชยภาฤทธ์ิ 
(2551); ถนอม แสวงบุญ (2548); ธีรศักด์ิ ดวงศิริ (2547); จุไรวรรณ รอยไพ (2549) และเมธาวี 
โกยทา (2546) ไดใหความหมายของพฤติกรรมการสอนในทํานองเดียวกันไววา เปนการกระทํา
หรือการแสดงออกของครูที่มุงพัฒนาใหผูเรียนใหเกิดความรู เจตคติ และทักษะ ตามจุดมุงหมายที่
กําหนดไวในวิชาตางๆ เกษสุดา ไชยวงศ (2548) ยังไดกลาวอีกวาพฤติกรรมการสอนของครูนั้น
ยังคงเปนการกระทําหรือการแสดงออกที่สงเสริมใหผูเรียนไดเจริญงอกงามทั้งรางกาย อารมณ 
สังคม และสติปญญา และสามารถปรับปรุงตัวเองอยูในสังคมไดอยางมีความสุข จุไรวรรณ รอยไพ 
(2549) และ เมธาวี โกยทา (2546) ยังไดเพิ่มความหมายที่แตกตางไปอีกวา พฤติกรรมการสอน
เปนการแสดงออกของครูที่เกิดข้ึนกอน ระหวาง และหลังการสอน มีทั้งพฤติกรรมทางวาจา และ
พฤติกรรมที่ไมใชวาจาโดยมีจุดมุงหมายท่ีจะพัฒนานักเรียน ซึ่งสามารถสังเกตเห็นไดในขณะการ
จัดการเรียนการสอนของครู 
 จากที่กลาวมา สรุปไดวา พฤติกรรมการสอน หมายถึง การกระทําหรือกิจกรรมที่ครูแสดง
ออกมาทั้งกอนการสอน ระหวางการสอน และหลังการสอน โดยมีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาผูเรียนทั้ง
ในดานความรู เจตคติ และทักษะ ตามจุดมุงหมายที่วางไวในวิชาตางๆ โดยพฤติกรรมการสอนของ
ครูนั้นตองเปนการกระทําหรือการแสดงออกที่สงเสริมใหผูเรียนไดเจริญงอกงามทั้งรางกาย อารมณ 
สังคม และสติปญญา และสามารถปรังปรุงตัวเองอยูในสังคมไดอยางมีความสุข ซึ่งสามารถ
สังเกตเห็นไดในขณะการจัดการเรียนการสอนของครู 
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ความสําคัญของพฤติกรรมการสอน 
พฤติกรรมการสอนของครูเปนองคประกอบที่สําคัญที่จะสงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนักเรียน ซึ่งถือเปนเปาหมายหลักของการจัดการศึกษา ถาครูมีพฤติกรรมที่สงเสริมการเรียนรู
ของนักเรียน ก็จะสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงแตในทางกลับกันถาครูมีพฤติกรรม
ที่ไมสงเสริมการเรียนรูของนักเรียน ก็จะสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่าลงดวย 
ถนอม แสวงบุญ (2548); จําลอง ไชยภาฤทธิ์ (2551); ธีรศักด์ิ ดวงศิริ (2547); อมร สวัสด์ิรักษ
(2541); จุไรวรรณ รอยไพ (2549) ไดกลาวถึงความสําคัญของพฤติกรรมการสอนในทํานอง
เดียวกันวาพฤติกรรมการสอนของครูเปนองคประกอบที่สําคัญตอคุณภาพการศึกษา พฤติกรรม
การสอนจะมีความสัมพันธโดยตรงกับพฤติกรรมการเรียน พฤติกรรมการสอนที่ดีจะตองกอใหเกิด
พฤติกรรมการเรียนที่ดี และจะเปนสวนหน่ึงที่จะชวยใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนดีข้ึน 
โดยผูสอนและผูเรียนในการชวยกันประคับประคองกระบวนการเรียนการสอนใหเปนไปดวยกัน 
อมร  สวัส ด์ิ รักษ   (2541) ยังไดกลาวอีกดวยวา  พฤติกรรมการสอนนั้นจะเปนตัวบงชี้                   
ถึงความสามารถของครูผูสอนในการปฏิบัติการทางดานการเรียนการสอนไดดีอีกดวย  
หลักและพฤติกรรมการสอนที่ดี 

อาภรณ  ใจเที่ยง (2550) ไดสรุปลักษณะการสอนที่ดีวาควรมีลักษณะดังนี้ 1) มีการ
เตรียมการสอนเปนอยางดี โดยมีองคประกอบของการสอนครบ คือ การตั้งวัตถุประสงคการสอน 
การจัดเนื้อหาสาระ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  การใชสื่อการสอน  การวัดและประเมินผล  
2) สอนเพื่อใหผูเรียนเกิดการพัฒนาทั้งดานพุทธพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย 3) มีการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนที่สอดคลองกับจุดประสงคกับเนื้อหาผูเรียน 4)ใหผูเรียนไดลงมือกระทํากิจกรรม
ดวยตนเองหรือมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความ
กระตือรือรน 5) เปนการสอนที่ความความสอดคลองกับหลักสูตร 6) คํานึงถึงประโยชนที่ผูเรียน
นําไปใชในชีวิตประจําวันได 7) มีการใชสื่อที่นาสนใจ ใชคําถามกระตุนความคิด ใชวิธีการสอน
หลายรูปแบบที่เหมาะสม 8) มีการใชหลักจิตวิทยาการเรียนรูในการสอนไดอยางเหมาะสม          
9) มีการสงเสริมระบอบประชาธิปไตย 10) มีกระบวนการสอนที่มีลําดับข้ันตอนที่เหมาะสมตั้งแต
ข้ันนํา ข้ันสอน และข้ันสรุป 11) มีการวัดผลการประเมินทั้งกอนเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียน 

จําลอง ไชยภาฤทธ์ิ (2551) ไดกลาวถึงหลักและพฤติกรรมการสอนที่ดีไว ดังนี้ 1) มีการ
เตรียมการและวางแผนการสอนท่ีดีไวลวงหนาทั้งดานการตั้งวัตถุประสงคในกิจกรรม การเรียนการ
สอนการใชอุปกรณประกอบการสอน ตลอดจนการประเมิน 2) สอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง 
เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และพยายามให
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ผูเรียนไดรับประสบการณตรง โดยการไดลงมือปฏิบัติจริงดวยตนเองอยางทั่วถึง 3) ใชวิธีสอนที่
หลากหลาย และเหมาะสมกับเร่ืองที่สอน 4) จัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความ
ตองการและความสนใจของผูเรียนรวมทั้งคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลดวย 5) สอนตาม
กฎแหงการเรียนรู สรางบรรยากาศใหเหมาะสมกับการเรียนรูแตละเร่ือง 6) สอนใหสัมพันธกับ
ชีวิตประจําวัน เพื่อใหผูเรียนสามารถนําประสบการณตางๆในการเรียนการสอนไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันได 7) มีการติดตามประเมินผลและแจงใหผูเรียนทราบตลอดจนติดตามปรับปรุง
ขอบกพรองของผูเรียนอยางสม่ําเสมอ 

สุรพันธ ตันศรีวงษ (2538) ไดกลาววา การสอนที่ดีนั้นตองประกอบดวยศิลปะและวิทยา 
และปจจัยที่สําคัญคือความแตกตางกันของกลุมผูเรียน ซึ่งยอมทําใหครูมีการสอนที่แตกตางกันไป
ดวย ดังนั้นลักษณะการสอนที่ดีนั้นตองมาจากพฤติกรรมที่ครูวางเปาหมายใหกบันักเรียนประสบ
ผลสําเร็จ ซึ่งองคประกอบที่สําคัญ คือ รูปแบบหรือวิธีในการถายทอด เนื้อหาสาระ ความต้ังใจและ
ความเสียสละและรับผิดชอบของครูเพื่อใหการสอนนั้นบรรลุเปาหมาย ดังแผนภาพที่ 2.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพท่ี 2.1 พฤติกรรมการสอนที่ดี สุรพันธ ตันศรีวงษ (2538) 
 

ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการสอน 
ทฤษฏีการสอน (Teaching / Instructional Theory) หมายถึง ขอความรูที่พรรรณา 

อธิบายทํานาย ปรากฎการณตางๆ ทางการสอน ที่ไดรับการพิสูจน ทดสอบ และการยอมรับวา
เชื่อถือได ซึ่งนักจิตวิทยาหรือนักการศึกษาอาจพัฒนาหรือแปลงมาจากทฎษฎีการเรียนรู เพื่อ
นําไปใชในการจัดการการเรียนการสอนใหเปนไปตามจุดมุงหมายที่กําหนดไว ทฤษฎีการสอน
หนึ่งๆ มักจะประกอบดวยหลักการสอนยอยๆ หลายหลักการ ตามนักทฤษฎีไดยกตัวอยางดังนี้ 
ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2533 อางถึงในบุญชวย ภักดี, 2551) 

พฤติกรรม
การสอนที่

เปาหมาย : ความสําเร็จของการเรียนการ

ดาน
เนื้อหา

ความต้ังใจ เสียสละ รับผิดชอบ - การสื่อ
ความหมาย 

- การจูงใจ 

- การตรวจสอบ
ความเขาใจ 

- การใชอุปกรณ
ชวยสอน 

- การใหมีสวน

- ความถูกตอง 
- การแยกแยะ 

- การเรียงลําดับ 

- ขอบเขตเนื้อหา 

- ระดับผูเรียน 

- ความรูแจง 

อ่ืนๆ 

ดานวธิีการ
ถายทอด 
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ทฤษฎีการสอนของ Gagne เปนแนวคิดเกี่ยวกับการรู กลาวถึงการเรียนรูของบุคคลวาจะ
เกิดข้ึนไดดีหรือไมเพียงใดข้ึนอยูกับสภาพการณทั้งภายในและภายนอกผูเรียน (Internal and 
External Conditions) และเหตุการณในการเรียน (Events of Learning) จัดเปนลําดับ
สภาพการณในการเรียนรูเปน 9 ข้ัน คือ 

1) การเราความสนใจ 
2) แจงจุดมุงหมายแกผูเรียน 
3) สรางสถานการณเพื่อดึงดูดความรูเดิม 
4) เสนอบทเรียน 
5) ชี้แนวทางการเรียนรู 
6) ใหผูเรียนลงมือปฏิบัติ 
7) การใหขอมูลยอนกลับ 
8) การจัดการปฏิบัติ 
9) ย้ําใหเกิดความจําและการถายโอนความรู 
ทฤษฎีการสอนของ Merrill - Reigelath ไดแสดงทัศนะของการสอนไววา การสอนเปน

กระบวนการที่เสนอเปนข้ันตอนที่ละเอียดและตอเนื่อง ดังนี้ 
1) เลือกหัวขอปฏิบัติทั้งหลายที่จะสอนดวยการวิเคราะหภารกิจ 
2) ตัดสินใจวาจะสอนขอภารกจิใดเปนอันดับแรก 
3) จัดลําดับกอนและหลังของขอภารกิจที่เหลือ 
4) ชี้บงเนื้อหาที่สนับสนุนการปฏิบัติภารกิจ 
5) จัดเนื้อหาเขาบทเรียนและจัดลําดับบทเรียน 
6) จัดลําดับการสอนภายในบทเรียนตางๆ 
7) ออกแบบการสอนในแตละบทเรียน 
ทฤษฎีการสอนของ Case ใหแนวคิดเกี่ยวกับการสอนดานพฤติกรรมในระหวางการสอน

แตละข้ันของพัฒนาการทางสติปญญานั้นข้ึนกับการเพิ่มความซับซอนของยุทธศาสตรการคิด
ผูเรียนจะใชความคิดที่ซับซอนไดเมื่อไดรับประสบการณอยางมีข้ันตอน การจัดการสอนลักษณะนี้
จัดลําดับตามความมุงหมายของภารกิจที่จะเรียน จัดลําดับข้ันการปฏิบัติเพื่อนําไปสูความมุง
หมายนั้น ๆ โดยการเปรียบเทียบการคิดกับทักษะที่ผูเรียนไดรับ มีการจัดระดับความสามารถและ
การปฏิบัติของผูเรียน มีแบบฝกหัดหรือตัวอยางใหผูเรียนไดศึกษา 
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ทฤษฎีการสอนของ Landa เปนการดําเนินการสอนโดยใชการจัดลําดับข้ันการแกปญหา
โดยบงชี้กิจกรรมการเรียนกอนที่ผูเรียนจะลงมือเรียน และจัดใหผูเรียนฝกปฏิบัติตามที่ไดออกแบบ
ไว การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแตละคร้ังผูสอนมักนําทฤษฎีการสอนทั้ง 4 ประการมา
ประยุกตใชในการสอนของตน การจะเลือกใชทฤษฎีการสอนใดนั้นควรข้ึนกับจุดประสงครายวิชา 
จุดประสงคการสอนและเนื้อหาการสอนแตละคร้ังอาจใชทฤษฎีการสอนหลายประการผสมผสาน
กันก็ได และจากทฤษฎีการสอนนี้ครูอาจารย ผูสอน วิทยากรที่มีหนาที่สอน และใหมีการอบรม
เกี่ยวกับคอมพิวเตอรอาจมองเห็นแนวทางที่จะนําไปประยุกตใชกับการสอนของตน 
 Richey และ Bruner (1964 และ 1966 อางถึงในบุญชวย ภักดี, 2551) ไดสรุปทฤษฎีการ
สอนไวดังนี้ 
 1. ทฤษฎีวาดวยการสอนในฐานะที่เปนการเสริมสรางความรูใหสมบูรณ (theory of 
teacher as cognitive reconstructions) เปนทฤษฎีที่เนนพฤติกรรมของผูสอนในฐานะที่เปนผูให
ความรู ความคิดแกผูเรียน ทําใหผูสอนมีบทบาทที่สําคัญคือ เปนผูนําและผูควบคุมการเรียนการ
สอนและในฐานะที่เปนผูใหคําปรึกษาแนะแนวทางใหผูเรียน ฉะนั้นผูสอนตามทฤษฎีนี้จะตองเปน
ผูนําที่มีความรูดี ทั้งในดานเนื้อหาวิชาที่สอนและทักษะการถายทอด การใหคําปรึกษาตลอดจน
การจัดกิจกรรมตางๆ 
 2. ทฤษฎีวาดวยการสอนในฐานะที่เปนการใหแบบอยางที่ดีแกผูสอน (theory of 
teaching as model providing) ทฤษฎีนี้เนนบทบาทผูสอนในฐานะที่เปนผูสืบทอดวัฒนธรรม 
ความคิด ความเช่ือ และเปนผูใหทักษะแกนักเรียน ดังนั้นผูสอนตองเปนผูที่มีความสามารถสูงและ
มีความประพฤติดี 
 3. ทฤษฎีวาดวยการสอนในฐานะที่เปนการวางเงื่อนไข (theory of teaching as 
conditioning) ทฤษฎีนี้เนนการสอนเปนเครื่องช้ีแนวทางใหผูเรียนปฏิบัติในส่ิงที่ควรปฏิบัติ ถาใคร
ปฏิบัติในส่ิงที่ไมสมควรจะไดรับผลอยางไร ถาปฏิบัติในส่ิงที่ควรจะไดรับผลอยางไร ผูสอนมี
บทบาทช้ีแนะวิธีการสิ่งที่ไมเหมาะใหนักเรียน 
องคประกอบของพฤติกรรมการสอน 

การจัดการเรียนการสอนจะบรรลุผลสําเร็จนั้นข้ึนอยูกับพฤติกรรมการสอนของครูที่จะตอง
ใชกลวิธีการสอนตางๆ มาจัดประสบการณเรียนรูใหนักเรียนไดบรรลุจุดหมายของหลักสูตรเปน
หลักสําคัญ การที่จะใหผูเรียนไดเปล่ียนแปลงพฤติกรรมที่พึงประสงคนั้น ครูจําเปนตองมีพฤติกรรม
การสอนดานตางๆ พัฒนา จันทรา (2542) กลาวถึงพฤติกรรมการสอนของครูไว 8 ดาน คือ ดาน
บุคลิกลักษณะของผูสอน ดานการเตรียมการสอน ดานการปฏิบัติการสอน ดานการใชสื่อการสอน 
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ดานแรงจูงใจและการเสริมแรงทางการเรียน ดานการควบคุมวินัยและบรรยากาศชั้นเรียน ดานการ
มอบหมายงาน ดานการวัดและประเมินผลการเรียน อาภรณ ใจเที่ยง (2550) ไดกลาวถึง
องคประกอบที่สําคัญที่ทําใหการสอนสมบูรณไว 5 ขอ คือ 1) การต้ังวัตถุประสงคการสอนซึ่งจะ
เปนประโยชนตอครูผูสอนในดานการเตรียมเนื้อหาการสอน การเลือกใชวิธีสอน เลือกใชสื่อการ
สอน การวัดผลใหสอดคลองกับจุดประสงคการสอน 2) การกําหนดเนื้อหารวมถึงการเลือกและ
วิธีการจัดลําดับเนื้อหา 3) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูจะตองเลือกวิธีการสอนให
เหมาะสมกับผูเรียน อาจใชวิธีเดียวหรือหลายวิธีในการสอนแตละครั้ง โดยแตละวิธีตองเหมาะสม
กับเนื้อหาวิชา ผูเรียน สภาพหองเรียนและสอดคลองกับจุดประสงคการสอน 4) การใชสื่อการสอน 
เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ครูตองใชสื่อที่สรางประสบการณการเรียนรูของผูเรียนและเปน
ประโยชนแกผูเรียนมากที่สุด 5) การวัดผลการประเมินผล  เพื่อใหทราบวาการสอนท่ีผานมาผูเรียน
เกิดผลสัมฤทธ์ิหรือไม ทําใหผูสอนแกไขจุดบกพรองไดตรงจุด การวัดและประเมินผลจึงมีประโยชน
ตอทั้งนักเรียนและครู ทิศนา แขมมณี (2542) ไดกลาวถึงบทบาทของครูในการจัดการเรียนการ
สอนดังนี้ 1) เตรียมการสอน ไดแก ศึกษาและวิเคราะหแหลงความรูที่หลากหลาย วางแผนการ
สอน จัดเตรียมส่ือการเรียนการสอน 2) การสอน ไดแก สรางบรรยากาศการเรียนรูที่ดี การกระตุน
ผูเรียนใหสนใจเขารวมกิจกรรม จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะกับผูเรียน 3) การประเมินผล ไดแก 
การเก็บรวบรวมผลงาน การประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนตามที่กําหนดไวในแผนการสอน 
 

ปญหาและพฤติกรรมการสอนของครูในยุคปจจุบัน 
 จากการประเมินคุณภาพการศึกษาของนักเรียนมัธยมศึกษา พบวา ผลสัมฤทธิ์ทาง       
การเรียนของนักเรียนคอนขางตํ่า เนื่องมาจากกระบวนการเรียนการสอนไมเอ้ือตอการพัฒนาคน
ใหมีลักษณะที่พึงประสงคไดและจากการประเมินผลการใชหลักสูตร พบวาผูสอนสวนใหญยัง
จัดการเรียนการสอนแบบเนนผูสอนเปนสําคัญ ผูสอนมีบทบาทเปนผูนํา ถายทอดความรูและ
ควบคุมพฤติกรรมการเรียนการสอนแตเพียงผูเดียว พฤติกรรมการสอนและเทคนิคการสอนสวน
ใหญมาเปนการบรรยาย วิธีการเรียนยังมุงเนนการถายทอดเนื้อหาทางวิชาการมากกวาการเรียนรู
จากสภาพจริง ซึ่งสอดคลอง จิตราภรณ พงษมาลี (2550); อารียา นะสารี (2548); ดวงเดือน 
พยอมหอม (2540); เมธาวี โกยทา (2546) ที่วาการจัดการเรียนการสอนของครูมักจะมุงเนนการ
ทองจําในแบบเรียนเพื่อใชในการทดสอบมากกวาการเนนใหผูเรียนรูจักคิดและเนื่องจากภาระงาน
การสอนของครูมีมาก โดยเฉพาะเนื้อหาในสาระการเรียนรูทั้ง 8 สาระมีมากทําใหครูผูสอนมุงสอน
แตเนื้อหาในบทเรียนใหจบบทเรียนทันเวลาที่กําหนดในแตละภาคเรียน จึงเปนสาเหตุใหครู
พัฒนาการสอนทักษะการคิดไมตอเนื่อง อารียา นะสารี (2548) ยังกลาวอีกวา ผูสอนขาดเวลาและ
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โอกาสในการจัดเตรียมแผนการจัดการเรียนรู ขาดเทคนิควิธีการสอนที่หลากหลาย ขาดทักษะใน
การใชสื่อการสอน และไมสามารถเขาถึงส่ือการสอนที่ทันสมัย ในดานการประเมินผลการจัดการ
เรียนการสอนครูผูสอนสวนใหญยังใชการประเมินโดยขอสอบปรนัย โดยเนนความจําเปนหลัก 
เมธาวี โกยทา (2546) ไดศึกษาพฤติกรรมการสอนของครูเกียรติยศวิชาภาษาไทย พบวา ดานการ
เตรียมแผนการเรียนรู ครูจัดทําโครงสรางหลักสูตร กําหนดการสอน แผนการเรียนรูลวงหนา 
จัดเตรียมกิจกรรมสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูและเนื้อหา จัดเตรียมส่ือการสอนได
เหมาะสมกับการเรียนรูและจัดเตรียมเคร่ืองมือวัดผลและประเมินผลไวลวงหนา ดานการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ครูมีการเตรียมความพรอมดวยกิจกรรมที่เราความสนใจ ทบทวนความรูเดิม มี
การจัดลําดับข้ันตอนการเรียนการสอนเปนไปตามจุดประสงคการเรียนรู ใชเทคนิคการสอน
นาสนใจเหมาะสมกับเนื้อหา โดยทํากิจกรรมทางภาษาเปนกลุมนักเรียนฝกปฏิบัติทักษะทางภาษา
ในรูปแบบของกิจกรรมที่หลากหลาย มีการสรุปสาระสําคัญของบทเรียนรวมกันกับนักเรียน        
จัดกิจกรรมที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดสรางสรรคความรูดวยตนเอง จัดกิจกรรมที่บูรณาการทักษะ
ทั้ง 5 และเอ้ือตอการนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น
และใหนักเรียนไดเ รียนรูดวยตนเองจากส่ือการเรียนการสอน ดานการใชสื่อและผลิตส่ือ
ประกอบการเรียนรู ครูมีการใชส่ือการเรียนการสอนไดเหมาะสมกับจุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา 
ระดับภาษาและวัยของนักเรียน ใชสื่อที่มีความชัดเจนและเราความสนใจของนักเรียน และ
จัดลําดับข้ันตอนการใชสื่อไดอยางเหมาะสมและสามารถชวยใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาภายใน
ระยะเวลาอันส้ัน ดานการประเมินผลการเรียนรู ครูเกียรติยศ ใชวิธีการและเคร่ืองมือที่หลากหลาย
วัดผลและประเมินผล เชน การสังเกตและจดบันทึกพฤติกรรม การสอบถาม การสัมภาษณ การ
ตรวจผลงาน การตรวจแบบฝกหัด การทดสอบ ประเมินจากแฟมสะสมผลงาน เกณฑการให
คะแนน ทําการวัดผลกอนเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียน นอกจากนี้ยังใหนักเรียนและผูปกครอง
มีสวนรวมในการประเมินผล 
 

ตอนท่ี 3 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับแบบเรียน 
ความหมายของแบบเรียน 

แบบเรียนเปนส่ือการเรียนการสอนพื้นฐานที่สําคัญตอกระบวนการเรียนการสอนมาโดย
ตลอดจนถึงปจจุบัน และคาดวาจะยังสําคัญตอไปในอนาคต แมวาจะมีส่ือการเรียนการสอน
ประเภทอ่ืนเขามามีบทบาทในการเรียนการสอนมากข้ึน แตครูและนักเรียนยังใชแบบเรียนเปนหลัก
ในการเรียนการสอน ชวงชัย ทาเวียง (2532); จํานงค ผลแสง (2540); ปะภัสสร นันตาสวย 
(2540); สมพร จารุนัฎ (2551); วีระ พุมไม (2541); อรศิริ สมบัติวัฒนาเวศ (2542) ไดให
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ความหมายของแบบเรียนไววา แบบเรียน หมายถึง หนังสือที่กระทรวงศึกษาธิการกําหนดใหใชใน
การเรียนการสอนระหวางครูกับนักเรียนในวิชาใดวิชาหนึ่ง ที่ถูกเรียบเรียงไวอยางมีระบบ โดยมี
เนื้อหาสาระครบถวนตรงตามที่ระบุไวในหลักสูตร วีระ พุมไม (2541) ยังกลาวอีกวาแบบเรียน 
อาจจะมีลักษณะเปนเลม เปนแผน หรือเปนชุดก็ได สมพร จารุนัฎ (2551) ไดกลาวถึงลักษณะของ
แบบเรียนไววา แบบเรียนมี 3 ลักษณะ คือ 1) แบบเรียน ซึ่งเปนแบบเรียนที่กระทรงศึกษาการ
กําหนดใหใชเปนแบบเรียน มีสาระตรงตามที่ระบุไวในหลักสูตร 2) แบบเรียนเสริมประสบการณ มี
ทั้งหนังสือนอกเวลา อานเพิ่มเติม สงเสริมการอาน ซึ่งหนังสือดังกลาวใหประโยชนในแงการศึกษา 
หาความรูดวยตนเอง สนุกสนานเพลิดเพลินเสริมทักษะนิสัยการอาน รวมทั้งเพิ่มพูนความรูความ
เขาใจในส่ิงที่ตองเรียนตามหลักสูตร  โดยกระทรงศึกษาธิการเปนผูจัดทําข้ึนหรือกําหนดข้ึนเอง 3) 
แบบฝกหัด ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการจะเปนผูกําหนดใหใชในโรงเรียนเพื่อใหผูเรียนฝกปฏิบัติ เสริม
ใหเกิดทักษะมากข้ึน  

จากความหมายคําวาแบบเรียนจากนักวิชาการหลายคนไดกลาวมาขางตน สรุปไดวา 
หนังสือที่กระทรวงศึกษาธิการกําหนดใหใชในการเรียนการสอนระหวางครูกับนักเรียนในวิชาใด
วิชาหนึ่ง ที่ถูกเรียบเรียงไวอยางมีระบบ โดยมีเนื้อหาสาระครบถวนตรงตามที่ระบุไวในหลักสูตร 
อาจจะมีลักษณะเปนเลม เปนแผน หรือเปนชุดก็ได ซึ่งแบบเรียนมี 3 ลักษณะ คือ 1) แบบเรียน ซึ่ง
เปนแบบเรียนที่กระทรวงศึกษาการกําหนดใหใชเปนแบบเรียน มีสาระตรงตามที่ระบุไวในหลักสูตร 
2) แบบเรียนเสริมประสบการณ มีทั้งหนังสือนอกเวลา อานเพิ่มเติม สงเสริมการอาน ซึ่งหนังสือ
ดังกลาวใหประโยชนในแงการศึกษา หาความรูดวยตนเอง สนุกสนานเพลิดเพลินเสริมทักษะนิสัย
การอาน รวมทั้งเพิ่มพูนความรูความเขาใจในส่ิงที่ตองเรียนตามหลักสูตร โดยกระทรวงศึกษาธิการ
เปนผูจัดทําข้ึนหรือกําหนดข้ึนเอง 3) แบบฝกหัด ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการจะเปนผูกําหนดใหใชใน
โรงเรียนเพื่อใหผูเรียนฝกปฏิบัติ เสริมใหเกิดทักษะมากข้ึน  
บทบาทและความสําคัญของแบบเรียน 

ชวงชัย ทาเวียง (2532) ไดกลาวถึงบทบาทและความสําคัญของแบบเรียนไวดังนี้ 
1.บทบาทและความสําคัญของแบบเรียนตอครูผูสอน คือ เปนเคร่ืองช้ีแนะเกี่ยวกับการจัด

เนื้อหาและวัสดุอุปกรณในการเรียนการสอน เปนเครื่องช้ีแนะในการวางแผนการสอนและ
เรียงลําดับความสัมพันธของเนื้อหา เปนเครื่องชวยประหยัดเวลา ทําใหครูทํางานอยางมี
ประสิทธิภาพ โดยไมตองเสียเวลาในการศึกษาคนความากนัก เปนตัวเสนอการนําหลักสูตรและ
ขอเท็จจริงของเนื้อหาไปใช  เปนแหลงความรูและตัวกระตุนใหเกิดการศึกษาคนควา 
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2. บทบาทและความสําคัญของแบบเรียนตอนักเรียน คือ เปนแหลงใหนักเรียนไดอานและ
คนควาในส่ิงที่นักเรียนไมเขาใจ  เปนศูนยกลางใหนักเรียนทุกๆคนไดรูและเขาใจในเนื้อหาเดียวกัน
ไดตรงกัน เปนตัวกระตุนใหนักเรียนรูจักคิดหาเหตุผล วิจารณเปรียบเทียบ 
ลักษณะแบบเรียนที่ดี 

ปจจุบันมีการจัดพิมพแบบเรียนออกมาจําหนายมากมายในแตละสาขาวิชา ซึ่งอาจจะ
จัดพิมพโดยกรมวิชาการหรือสํานักพิมพเอกชน ซึ่งตองพิจารณาถึงความเหมาะสมตอการนําไปใช
ดวยวาเหมาะสมหรือไม ซึ่งก็ไดมีนักวิชาการหลายทานไดกลาวถึงลักษณะของแบบเรียนที่ดีใน
สวนที่เกี่ยวของกับเนื้อหาไว โดย (ชวงชัย ทาเวียง , 2532; กัลยา ศรีสุโข, 2528; จํานงค ผลแสง, 
2540; Travis, 2006) ไดกลาวถึงลักษณะของแบบเรียนที่ดีไวดังนี้1) มีเนื้อหาสอดคลองกับ
จุดประสงครายวิชา 2) มีการแยกหมวดหมูตามเนื้อหาโครงสรางหลักสูตร 3) มีความเหมาะสมของ
ปริมาณเนื้อหากับเวลาที่กําหนด 4) มีวิธีการนําเสนอเนื้อหาสอดคลองกับหลักการสอน 5) มีการ
จัดลําดับความยากงายและความสัมพันธกันของเนื้อหา 6) เนื้อหามีความเหมาะสมกับวัยของ
ผูเรียน 7) มีความถูกตองและทันสทัย แบบฝกหัดมีความเหมาะสมกับเนื้อหาและภาษาตองมี
ความเหมาะสม 8) ขอเท็จจริงควรถูกตองและทันสมัย 9) มีสวนประกอบใหเขาใจเร่ืองไดรวดเร็ว 
เชน ภาพประกอบ แผนภาพ แผนภูมิ และสวนประกอบที่ชวยในการคนควาเพิ่มเติม เชน 
บรรณานุกรม เชิงอรรถ 
การใชแบบเรียนของครู 

แบบเรียนเปนส่ือการเรียนที่ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดอยางดีประเภทหนึ่ง  แต
ครูผูสอนจะตองมีความรูและเทคนิคที่จะใชหนังสือเรียนใหเกิดประโยชนเต็มที่  

ฤทธิเดช พลอยสุวรรณ (2540) ไดกลาวไววา ส่ือการสอนที่ครูผูสอนทุกคนใช มี 4 รายการ 
คือ หนังสือแบบเรียน หนังสืออานประกอบ การอภิปราย การปฏิบัติจริง และส่ือการสอนที่ครูใช
มากที่สุดและใชเพียงอยางเดียวคือ หนังสือแบบเรียน และเหตุผลที่ใชหนังสือแบบเรียนมากเพราะ 
จัดหา จัดเตรียมงาย ใชสะดวก ประหยัดเวลา และเนื้อหาในหนังสือมีความสมบูรณ เด็กเขาใจงาย 
เด็กไดรับความรูครบตามหลักสูตร ฤทธิเดช  พลอยสุวรรณ (2540); Lianghuo และYan (2001); 
Lubben และ Campbell (2003); Chen (2006); Travis (2006); Mohammad และ Kumari 
(2007) ไดกลาวถึงลักษณะการใชแบบเรียนของครูในการเรียนการสอนวา ครูมีลักษณะการสอน
โดยใชแบบเรียนทั้งเลม และใชแบบเรียนเพียงบางสวน มีการสอนเน้ือหาเพิ่มเติมจากที่มีใน
แบบเรียน สอนขามบท และสอนเรียงบทตอบท มีการใชสื่ออ่ืนประกอบการสอนกับแบบเรียน มี
การใชแบบเรียนทั้งกอนการสอน ระหวางการสอน และหลังการสอน  
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ตอนท่ี 4 การออกแบบการวิจัยแบบผสม (Mixed method design) 
 การวิจัยแบบผสม (mixed method research) เปนการออกแบบการวิจัยโดยอาศัย
ขอตกลงเบ้ืองตนของหลักปรัชญาและวิธีการตรวจสอบ โดยวิธีการจะเปนเคร่ืองชี้แนะในการเก็บ
รวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูลและการผสมวิธีการเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพในหลายข้ันตอน
ของกระบวนการวิจัย ซึ่งวิธีนี้จะเนนการเก็บรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล การผสมผสานของ
สองขอมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพในกรณีศึกษาเดียวหรือเปนชุด โดยการใชวิธีเชิงปริมาณและ
คุณภาพนี้จะสามารถทําใหผูวิจัยไดเขาใจถึงปญหาการวิจัยมากกวาการใชวิธีใดวิธีหนึ่ง 
(Creswell, 2007) 
 การออกแบบการวิจัยแบบผสม (Mixed method design) เปนกระบวนการสําหรับการ
เก็บรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล ซึ่งการผสมผสานท้ังขอมูลเชิงปริมาณและขอมูลเชิง
คุณภาพในงานวิจัยเร่ืองเดียว ในการออกแบบการวิจัยแบบผสมนั้นจะข้ึนอยูกับปญหาการวิจัย
และขอดีของแตละแบบ Creswell, (2007) ไดแบงการออกแบบการวิจัยแบบผสมเปน 4 ประเภท 
ดังนี้ 

1. การออกแบบแบบสามเสา (Triangulation Design) เปนการวิจัยโดยใชการวิจัยเชิง
ปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพเปนคูขนานกัน ในชวงเวลาเดียวกัน เพื่อวิเคราะหและผนวกขอ
คนพบในการตอบคําถามเดียวกัน ในการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพนั้นจะมีการ
จําแนกการวิเคราะห แลวแปลความหมายโดยเปรียบผลการวิเคราะหหรือผสมผสานการวิเคราะห 
ซึ่งมีอยู 5 แบบ คือ การออกแบบสามเสาแบบหนึ่งข้ันตอน แบบจําลองเชิงลู แบบจําลองการแปลง
ขอมูล แบบจําลองขอมูลเชิงปริมาณที่ทําใหสมบูรณ แบบจําลองหลายระดับ 
 2. การออกแบบแบบฝงตัวขยายความ (Embedded Design) เปนการวิจัยโดยใชระเบียบ
การวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพในชวงเวลาเดียวกันคูขนานกันโดยใชระเบียบวิธีการวิจัยวิธี
หนึ่งเปนแนวทางหลัก ในขณะที่ระเบียบวิธีอีกวธิีหนึ่งเปนตัวเสริมเพื่อตอบขอคําถามที่แตกตางกัน 
โดยมีสมมติฐานหลักวา การใชขอมูลแบบใดแบบหนึ่งไมเพียงพอเพื่อตอบคําถามหลักของการวิจัย
ซึ่งขอคําถามแตละประเภทตองการขอมูลที่แตกตางกัน คือ วิธีวิจัยหนึ่งตอบคําถามการวิจัยหนึ่ง 
ในขณะที่วิธีหนึ่งตอบคําถามการวิจัยอีกวิธีที่วิธีแรกตอบไมได ซึ่งมีอยู 2 แบบ คือ การออกแบบ
รูปแบบการฝงตัวขยายความแบบการทดลอง การออกแบบรูปแบบการฝงตัวขยายความแบบ
ความสัมพันธ  

3. การออกแบบแบบอธิบาย (Explanatory Design) เปนวิธีที่แยกระเบียบวิธีการวิจัย
ออกเปน 2 ระยะ โดยระยะแรกเปนการรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณตามดวยการรวบรวมขอมูลเชิง
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คุณภาพโดยใหความสําคัญกับขอมูลเชิงปริมาณ ซึ่งมี 2 แบบ คือ รูปแบบการอธิบายเชิงติดตาม
ผลโดยเนนการวิจัยเชิงปริมาณ และรูปแบบการเลือกผูมีสวนรวมโดยเนนการวิจัยเชิงคุณภาพ 
 4. การออกแบบเชิงสํารวจ (Exploratory Design) เปนวิธีที่แยกระเบียบการวิจัยออกเปน 
2 ระยะ โดยระยะแรกเปนการรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพตามดวยการรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ
โดยใหความสําคัญกับขอมูลเชิงปริมาณ ซึ่งมี 2 แบบ คือ การออกแบบเชิงสํารวจตามโมเดลการ
พัฒนาเคร่ืองมือโดยเนนการวิจัยเชิงปริมาณ และโมเดลการพัฒนาแบบการแบงแยกออกเปน
ประเภทโดยเนนการวิจัยเชิงคุณภาพ  

โดยในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดเลือกรูปแบบการวิจัยผสมผสานแบบเชิงสํารวจตามความ
เหมาะสมของปญหาการวิจัย จึงไดเสนอรายละเอียดดังนี้ 

การออกแบบเชิงสํารวจ (Exploratory Design) เปนการผสมผสานระหวางขอมูลเชิง
คุณภาพกอนแลวตามดวยขอมูลเชิงปริมาณ จากนั้นแปลงผลที่ไดจากขอมูลเชิงคุณภาพไปยัง
ขอมูลเชิงปริมาณ ซึ่งเปนการใหความสําคัญของการออกแบบเชิงสํารวจไว 2 ระยะ (ดังรูปที่ 1) คือ
จะสรุปขอมูลในระยะแรกซึ่งจะชวยพัฒนาไปสูระยะที่สอง  

 
 

 
 

ภาพท่ี 2.2 การออกแบบเชงิสํารวจ 
 

ซึ่งมีอยู 2 รูปแบบดังนี้ 
 

 
  
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.3 การออกแบบเชิงสํารวจตามโมเดลการพฒันาเครื่องมือโดยเนนการวิจยัเชิงปริมาณ 
 
 

 

การวิจัยเชิง
คุณภาพ

การวิจัยเชิง
ปริมาณ 

การแปลงผลการวิเคราะหจากขอมูลเชิง
คุณภาพสรุปผลไปยังขอมูลเชิงปริมาณ 

เก็บขอมูล
เชิงคุณภาพ 

วิเคราะหขอมูล
เชิงคุณภาพ 

นําขอมูลเชิงคุณภาพมาใช
สรางเคร่ืองมือ 

เก็บขอมูล
เชิงปริมาณ 

วิเคราะหขอมูล
เชิงปริมาณ 

สรุปขอมูลเชิงคุณภาพ
ไปยังขอมูลเชิงปริมาณ 

สรุปขอมูล
เชิงคุณภาพ 

สรุปขอมูลเชิง
ปริมาณ 
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ภาพท่ี 2.4 การออกแบบเชิงสํารวจตามโมเดลการพัฒนาเปนกรอบทฤษฎีในการทดสอบ  
 

โดยในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดเลือกใชรูปแบบการออกแบบเชิงสํารวจตามโมเดลการพัฒนา
เคร่ืองมือโดยเนนการวิจัยเชิงปริมาณดังภาพที่ 2.3 เนื่องจากผูวิจัยมีความตองการที่จะพัฒนาและ
ใชเคร่ืองมือจากการวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อนําไปใชในการศึกษาเชิงปริมาณ 
 

ตอนท่ี 5 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้มีกรอบแนวคิดที่เปนแนวทางในการศึกษาผลกระทบของการสอบระดับชาติ
ที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครู โดยไดศึกษาในประเด็นของผลกระทบที่มีตอพฤติกรรมการสอน
ของครูไว 2 ประเด็นคือ 1) เนื้อหาสาระ 5 วิชา คือ วิทยาศาสตร คณิตศาสตร ภาษาไทย        
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาษาอังกฤษ ซึ่งเปนวิชาหลักในการจัดการเรียนการสอน 
และ 2) สังกัดโรงเรียน 3 สังกัด คือ สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน สํานักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน ซึ่งทั้งเนื้อหาสาระ
และสังกัดของโรงเรียนที่ตางกัน จะสงผลใหครูมีพฤติกรรมการสอนที่แตกตางกันดังนี้ คือ ในดาน
ลักษณะการใชแบบเรียน การสอนแบบบรรยาย การสอนแบบเนนทักษะกระบวนการ การสอน
แบบติว การปฏิบัติงาน และความรูสึก ผูวิจัยจึงไดเสนอกรอบการวิจัย ดังนี้   
 
 
 
 
 
 
 
 

เก็บขอมูล
เชิงคุณภาพ 

วิเคราะหขอมูล
เชิงคุณภาพ 

นําขอมูลเชิงคุณภาพพัฒนา
เปนทฤษฎีในการทดสอบ 

เก็บขอมูล
เชิงปริมาณ 

วิเคราะหขอมูล
เชิงปริมาณ 

สรุปขอมูลเชิงคุณภาพ
ไปยังขอมูลเชิงปริมาณ 

 สรุปขอมูล
เชิงคุณภาพ 

สรุปขอมูลเชิง
ปริมาณ 
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ภาพท่ี 2.5 กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 

สังกัดของโรงเรียน 
- สังกัดสํานักงานคณะกรรมการ          
   การศึกษาข้ันพืน้ฐาน (สพฐ.) 
 - สํานักงานคณะกรรมการการ   
   อุดมศึกษา (สกอ.)  
- สํานกับริหารงานคณะกรรมการ 
  การศึกษาเอกชน (สช.) 
 

พฤติกรรมการสอนของครู  
- ลักษณะการใชแบบเรียนของครู  
- การสอนแบบบรรยาย 
- การสอนแบบทักษะกระบวนการ 
- การสอนแบบติว 
- การปฏิบัติงาน  
- ความรูสึก  

เน้ือหาสาระ 
- วิทยาศาสตร  
- คณิตศาสตร  
- ภาษาไทย  
- สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
- ภาษาอังกฤษ 



 
 

บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

การวิจัยเร่ือง ผลกระทบของการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครู
ในเขตกรุงเทพมหานคร เปนการวิจัยเชิงบรรยาย (descriptive research) ใชการศึกษาประเภท
การวิจัยเชิงสํารวจ (survey research) โดยใชการวิจัยแบบผสมเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ 
(mixed method research) แบบลําดับเวลา (sequential mixed method design) โดย
ศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อนําขอมูลมาใชในการสรางขอคําถามในการวิจัยเชิงปริมาณ ผูวิจัยได
ดําเนินการศึกษาและนําเสนอรายละเอียด โดยมีข้ันตอนดังนี้ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3.1 ขั้นตอนวิธีดําเนินการวิจัยแบบผสมเชิงคุณภาพและปริมาณ 

 

ขั้นที่ 1  
การวิจัยเชิงคุณภาพ 

 ศึกษาประเด็นปญหาเก่ียวกับผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูในเขต
กรุงเทพมหานคร จากสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน สํานักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน และเนื้อหาสาระใน 5 วิชา คือ วิทยาศาสตร 
คณิตศาสตร ภาษาไทย สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และภาษาอังกฤษ เพื่อนําขอมูลที่ไดจาก  
การวิจัยเชิงคุณภาพไปสรางและพัฒนาเคร่ืองมือเปนแบบสอบถามท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลใน   
การวิจัยเชิงปริมาณ โดยการสัมภาษณ 

ขั้นที่ 2  
ขั้นการสรางและพัฒนาเครื่องมือ 

 สรางและพัฒนาเครื่องมือจากผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพเพื่อนําไปใชในสรางแบบสอบถามใน 
การเก็บรวบขอมูลเชิงปริมาณ 

ขั้นที่ 3  
การวิจัยเชิงปรมิาณ 

 นําแบบสอบถามที่สรางและพัฒนามาจากขอมูลที่ไดจากการวิจัยเชิงคุณภาพ มาเก็บขอมูลในการวิจัยเชิง
ปริมาณ 3 ประเด็น คือ 1. เพื่อศึกษาผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครู
ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร 2. เพื่อเปรียบเทียบผลกระทบของการสอบ
ระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายระหวางกลุมวิชาและสังกัด
โรงเรียนแตกตางกัน 3. เพื่อเปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครู
ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายกอนและหลังการสอบระดับชาติโดยนํามาวิเคราะหขอมูลดวย SPSS 
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ตอนท่ี 1 การวิจัยเชิงคุณภาพ 
เครื่องมือที่ใชในการวจิัยเชิงคุณภาพ 

เคร่ืองมือในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
การสัมภาษณ (Interview) 
ผูวิจัยไดทําการสัมภาษณแบบไมเปนทางการ (informal) และสัมภาษณพูดคุยแบบเปน

กันเอง (casual) ผูใหสัมภาษณ คือ ครูผูสอนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายจํานวน 15 คน ผูวิจัย
ใชเทคนิคการสัมภาษณแบบตะลอมกลอมเกลาเพื่อใหไดขอมูลเชิงลึกเกี่ยวกับพฤติกรรมการสอน
ของครู ซึ่งประเด็นการสัมภาษณ เกี่ยวกับผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการ
สอนและลักษณะการใชแบบเรียนของครู 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

การเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสัมภาษณ ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลตามข้ันตอน       
ดังตารางตอไปนี้ 
ตาราง 3.1  แผนดําเนินการเก็บขอมูล 

ระยะเวลา กิจกรรม แหลงขอมูล 
17 พ.ย. 2552 1. ผูวิจัยไดขอความอนุ เคราะหจากบัณฑิต

วิทยาลัยออกหนังสือรับรองการเก็บขอมูล 
บัณฑิตวิทยาลัย 

18 พ.ย. 2552 2. ผูวิจัยติดตอโดยตรงทางโทรศัพทถึงผูบริหาร
โรงเรียนทั้ง 3 แหง เพื่อขออนุญาตสัมภาษณ
ครูผูสอนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย แลวนัด
วันเวลาท่ีจะขอทําการสัมภาษณ พรอมทั้งสงแนว
คําถามลวงหนาเพื่อการเตรียมตัวในการตอบคํา
สัมภาษณ แลวเรียนผูบริหารถึงการสงหนังสือขอ
อนุญาตจากบัณฑิตวิทยาลัย วาจะนําไปในวัน
สัมภาษณ 

ผูบริหารโรงเรียน 

24 พ.ย.-15 ธ.ค. 2552 3. ผูวิจัยทําการสัมภาษณตามวันเวลาท่ีไดนัดไว 
โดยทําการสัมภาษณครูวิชาละ 3 คน ใน 5 วิชา 
รวม  15 คน  จํานวน  3  โรงเ รียนใน  3  สังกัด
การศึกษา โดยใชเทปบันทึกเสียงและจดบันทึก
การใหสัมภาษณของครู 

ครูชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย  
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การวิเคราะหและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
ขอมูลจากการสัมภาษณครูผูสอนในสวนมีเปนขอสัมภาษณ นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะห  

จัดหมวดหมู ตีความ โดยการเขียนบรรยายถึงผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรม
การสอนของครู เพื่อนําไปใชในการสรางและพัฒนาเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ 
 

ตอนท่ี 2 การสรางและพัฒนาเครื่องมือการวัดผลกระทบของการสอบระดับชาติ          
ขั้นพื้นฐานท่ีมีตอพฤติกรรมการสอนของครูในเขตกรุงเทพมหานคร 

 เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ คือ แบบสอบถาม ผูวิจัยสรางและ
พัฒนาจากผลการวิจัยเชิงคุณภาพเพ่ือศึกษาผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรม
การสอนของครูระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร โดยแบบสอบถามจะ
ประกอบดวยประเด็นหลัก 4 ประเด็น คือ ภูมิหลังของผูตอบแบบสอบถาม สภาพการจัดการเรียน
การสอนในโรงเรียน ความคิดเห็นเกี่ยวกับลักษณะของขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน และพฤติกรรม 
การสอนของครู  
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
ผูวิจัยไดนําขอมูลที่ไดจากการศึกษาเอกสาร และการสัมภาษณครูถึงผลกระทบของการ

สอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูในเขตกรุงเทพมหานคร เพื่อนําผลจากการ
สัมภาษณมาใชในการสรางขอคําถามและพัฒนามาเปนเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยเชิงปริมาณโดย 
ลักษณะของแบบสอบถามแบงออกเปน 4 ตอน ดังนี้ 

ตอนท่ี 1 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม รูปแบบคําถาม
เปนแบบเลือกตอบเพียงคําตอบเดียว จํานวน 11 ขอ ประกอบดวยขอคําถามเกี่ยวกับ เพศ อายุ 
ระดับชั้นที่สอน วิชาที่สอน แผนการสอน ประสบการณการสอน ระดับการศึกษา ขนาดโรงเรียน 
ชื่อเสียงของโรงเรียน จํานวนนักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยตามความรูสึกของครู สังกัด
ของโรงเรียน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสํารวจขอมูลพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถาม 

ตอนท่ี 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับสภาพการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนเมื่อรัฐบาลมี
นโยบายกําหนดใหใชคะแนนจากการสอบระดับชาติในการเขามหาวิทยาลัยของนักเรียน รูปแบบ
คําถามเปนแบบเลือกตอบขอที่ตรงกับการปฏิบัติ จํานวน 3 ขอ ซึ่งประกอบดวย ผลกระทบของ
นโยบายที่มีตอพฤติกรรมการสอนและความรูสึกของครู ผลกระทบของนโยบายที่มีตอการจัดการ
เรียนการสอนของครู ผลกระทบของนโยบายที่มีตอผูบริหารโรงเรียน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสํารวจ
การจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน 
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ตอนท่ี 3 ความคิดเห็นเกี่ยวกับลักษณะของขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน รูปแบบคําถาม
เปนแบบเลือกตอบเพียงคําตอบเดียว จํานวน 4 ขอ ซึ่งประกอบดวย ความครอบคลุมหลักสูตรของ
ขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน ความครอบคลุมเนื้อหาในแบบเรียนของขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน 
ระดับความยากงายของขอสอบขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน และลักษณะของโจทยขอสอบ
ระดับชาติข้ันพื้นฐาน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสํารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับลักษณะขอสอบ
ระดับชาติข้ันพื้นฐาน  

ตอนที่ 4 พฤติกรรมการสอนของครู เปนแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ ซึ่งจําแนก
ออกเปน  7 ดาน ไดแก ดานการใชแบบเรียน ดานรูปแบบการสอน ดานเทคนิคการสอน ดาน
วิธีการสอน ดานการใชสื่อและแหลงการเรียนรู ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดานการวัด
และประเมินผล จํานวน 28 ขอ โดยมีระดับความหมายดังนี้ 

1  = นอยที่สุดหรือไมมี หมายถึง    มีการปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมเกิดข้ึน 0%-20%  
2  = นอย  หมายถึง    มีการปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมเกิดข้ึน 21%-40%  
3  = ปานกลาง  หมายถงึ    มีการปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมเกิดข้ึน 41%-60%  
4  = มาก  หมายถึง    มีการปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมเกิดข้ึน 61%-80%  
5  = มากที่สุด  หมายถึง    มีการปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมเกิดข้ึน 81%-100%  
 

ขั้นตอนในการสรางและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
1. ศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวของและขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณมาใชเพื่อกําหนด

กรอบแนวคิด โครงสรางของตัวแปรที่ตองการวัดและกําหนดรูปแบบและโครงสรางของเนื้อหาของ
แบบสอบถาม โดยกําหนดรูปแบบของแบบสอบถามใหมีความหลากหลาย ทั้งแบบเติมคํา แบบ
ถูก-ผิด แบบมาตรประมาณคา แบบตรวจสอบรายการ ทั้งนี้เพื่อไดขอมูลที่ตองการ และครอบคลุม
สิ่งที่ตองการ โครงสรางเนื้อหาของแบบสอบถาม ซึ่งประกอบดวยขอคําถาม 4 ตอน ดังนี้ 

 

ตารางที ่3.2 โครงสรางของแบบสอบถาม 
เน้ือหา จํานวนขอ ขอเลขที ่

ตอนท่ี 1 ขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของครู  11 1-11 
ตอนท่ี 2 สภาพการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน 3 12-14 
ตอนท่ี 3 ความคิดเห็นเกี่ยวกับตัวขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน  3 15-17 
ตอนท่ี 4 พฤติกรรมการสอนของครู 28 1-28 

รวม 45  
 



 
 

29

2. สรางขอคําถามในแตละตอนแลวนําแบบสอบถามที่สรางข้ึนใหอาจารยที่ปรึกษา
วิทยานิพนธและผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 คน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยการตรวจสอบ 
ความสอดคลองระหวางขอคําถามกับนิยามเชิงปฏิบัติการ (Item Objective Congruence: IOC) 
เกณฑที่ใชตัดสินคือ คาดัชนี IOC ที่ตองมีคามากกวา 0.50 (IOC > 0.50) (ศิริชัย กาญจนวาสี, 
2541) จึงจะถือวาขอคําถามนั้นสอดคลองกับจุดมุงหมาย โดยกําหนดคุณสมบัติของผูทรงคุณวุฒิ
ไวดังนี้ คือ 1) เปนผูที่มีประสบการณชํานาญทางดานการสอนหรือ 2) มีความรูเร่ืองการสอบ
ระดับชาติข้ันพื้นฐาน หรือ 3) มีความรูเร่ืองสภาพการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน 

ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา พบวา ไมมีขอคําถามใดที่มีคาดัชนี IOC ตํ่ากวา 
0.50 (IOC > 0.50) (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2541) รายละเอียดดังตารางที่ 3.3 

 

ตารางที่ 3.3 การหาคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย  
รายการ คา IOC 

12. นโยบายดังกลาวสงผลกระทบตอตัวทานอยางไร  
1) ตองวิเคราะหโจทยขอสอบมากข้ึน  0.80 
 2) ตองคิดวิเคราะหมากข้ึน 0.60 
 3) เครียดมากข้ึน    0.80 
 4) ตองอานหนังสอืเพิ่มเติมมากข้ึน 1 
 5) ใชแบบเรียนใหมๆเพิ่มข้ึน   0.60 
 6) ใชขอสอบ O-NET มาสอนมากข้ึน 1 
 7) สอนเนื้อหาใหจบเร็วข้ึน   1 
 8) เตรียมการสอนเหนื่อยข้ึน   0.80 
9) เพิ่มเนื้อหาในการสอนมากข้ึน   1 
10) สอนเนื้อหาที่มคีวามยากมากข้ึน  1 
11) ออกขอสอบยากข้ึน    0.60 
12)  เตรียมเนื้อหาตามแนวขอสอบระดับชาติในการสอน 0.80 
13) สอนเฉพาะเนื้อหาที่ออกขอสอบ 1 
13. นโยบายดังกลาวสงผลใหของทานมีลักษณะการจัดการเรียนการสอนอยางไร  
1) สอนเนื้อหาใหครบตามหลักสูตร  1 
2) มีการจัดสอนเพิ่มเติมนอกเหนือเวลาเรียนปกติ 1 
3) สอนเสริมเมื่อมีเวลา    1 
4) ตัดเนื้อหาบางสวนออกเพื่อใหทันกบัชวงเวลาสอบ 1 
5) มอบหมายนักเรียนอานหนังสือเพิ่มเติม  1 
6) จัดติวเนื้อหาและขอสอบใหนักเรียนกอนสอบ 1 
7) มอบหมายใหนกัเรียนทํารายงานมากข้ึน  0.60 
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ตารางที่ 3.3 (ตอ) 
รายการ คา IOC 

14. นโยบายดังกลาวสงผลใหผูบริหารของทานมีนโยบายตอการจัดการเรียนการสอนอยางไร  
1) จัดสอนเนื้อหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยครูในโรงเรียน  1 
2) จัดสอนเนื้อหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยอาจารยพิเศษทั่วไป 1 
3) จัดสอนเนื้อหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยอาจารยช้ันนํา 1 
4) จัดการเรียนการสอนโดยครูในโรงเรียน ควบคูกับอาจารยพิเศษ 1 
5) จัดทําเอกสารท่ีครอบคลุมขอสอบเพื่อใหนักเรียนทบทวนดวยตนเอง 1 
ขอคําถาม ทานมีพฤติกรรมในการจัดการเรียนการสอนในขอคําถามตอไปน้ีมากนอยเพียงใด เมื่อรัฐบาลมีนโยบายการสอบเขา
มหาวิทยาลัยเปลี่ยนแปลงจากเดิมที่ O-NET ไมมีผลมาเปน O-NET มีผลตอการสอบ 
1.  ใชเอกสารประกอบการสอนท่ีจัดทําข้ึนเอง 1 
2. ใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอน 1 
3. ใชแบบเรียนใหมจากสํานักพิมพอื่นๆ นอกเหนือจากที่โรงเรียนใช 1 
4. สอนแบบบรรยาย (เนนการจํา) 1 
5. สอนแบบบูรณาการ  1 
6. สอนแบบปฏิบัติ/เนนทักษะกระบวนการ 1 
7. สอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) 1 
8. สอนเนนเนื้อหาสาระที่มีในขอสอบระดับชาติ 1 
9. สอนเนนเนื้อหาสาระตามโครงสรางของหลักสูตร 1 
10. เนนการทําโจทยแบบฝกหัด 1 
11. เนนการสอนใหนักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห 1 
12. สอนครอบคลุมเนื้อหาในแบบเรียน 1 
13. สอนใหนักเรียนคิดอยางเปนระบบ มีหลักการ มีเหตุมีผล และคิดเปน 1 
14. จัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติ 1 
15. ใชแหลงเรียนรูทั้งในและนอกโรงเรียน 1 
16. แนะนําแหลงเรียนรู/สื่อเพิ่มเติมใหกับนักเรียนไปศึกษาเอง 1 
17. นําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียน 1 
18. แนะนําใหนักเรียนใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติประกอบการเรียน 1 
19. แนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกป 1 
20. พาเด็กไปเรียนนอกหองเรียน/ทัศนศึกษา 0.8 
21. เพิ่มเนื้อหาความรูใหนักเรียน 0.8 
22. เพิ่มเวลาเรียนหลังเลิกเรียน 1 
23. นําครูกวดวิชามาสอนในโรงเรียน 0.6 
24. ใหเด็กดู tutor channel ของ ศธ. 1 
25. ออกขอสอบโดยเนนการคิดวิเคราะห 1 
26. ออกขอสอบเนนการจํา 0.8 
27. นําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบ 1 
28. ออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติ  1 
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3. ปรับปรุงภาษาที่ใชในแบบสอบถามตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ ดังแสดงในตาราง
ที่ 3.4  

 

ตารางที่ 3.4 การปรับปรุงขอคําถามตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 
รายการ คา IOC ขอเสนอแนะ 

14. นโยบายดังกลาวสงผลใหผูบริหารของทานมีนโยบายตอการจัดการเรียนการสอนอยางไร  
5) จัดทําเอกสารท่ีครอบคลุมขอสอบเพื่อใหนักเรียนทบทวนโดย
สอน 

1 จัดทําเอกสารที่ครอบคลุมขอสอบเพ่ือให
นักเรียนทบทวนดวยตนเอง 

ขอคําถาม ทานมีพฤติกรรมในการจัดการเรียนการสอนในขอคําถามตอไปน้ีมากนอยเพียงใด เมื่อรัฐบาลมีนโยบายการสอบเขา
มหาวิทยาลัยเปลี่ยนแปลงจากเดิมที่ O-NET ไมมีผลมาเปน O-NET มีผลตอการสอบ 

23) นํา Tutor มาสอนในโรงเรียน  0.60 นําครูกวดวิชามาสอนในโรงเรียน 
 

4. นําเคร่ืองมือที่ปรับปรุงแลวใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบอีกคร้ังหนึ่ง จากนั้นจัดพิมพ
แบบสอบถามเพื่อนําไปใชเก็บขอมูล  

5. ทดลองใชแบบสอบถามกับกลุมตัวอยาง ผูวิจัยไดนําเคร่ืองมือที่ปรับปรุงแลวนําไป
ทดลองกับกลุมตัวอยางที่เปนครูระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานครจาํนวน 30 
คน เพื่อตรวจสอบความเขาใจในขอคําถาม และวิเคราะหคาความเที่ยงของแบบสอบถาม โดยมีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธครอนบาคแอลฟา (cronbach’s alpha coefficiency) เทากับ .901 
 

ตอนท่ี 3 การวิจัยเชิงปรมิาณ 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรในการ ศึกษาค ร้ังนี้  คือ  ครูระ ดับชั้ นมั ธยมศึกษาตอนปลายในเขต
กรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (สพฐ.) สํานักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (สช.) และ
เนื้อหาสาระใน 5 วิชา คือ วิชาวิทยาศาสตร คณิตศาสตร ภาษาไทย สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม และภาษาอังกฤษ ซึ่งมีจํานวนทั้งส้ิน 25,473 คน  

กลุมตัวอยางในการศึกษาคร้ังนี้ ไดแก ครูระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายในเขต
กรุงเทพมหานคร จํานวน 1,300 คน ซึ่งไดมาจากการสุมอยางงาย โดยใชหนวยเปนครูและสุม
โรงเรียน มีข้ันตอนการคดัเลือกดังนี้ 

1. กําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง ผูวิจัยกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางครูที่สอนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา และสํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษา
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เอกชน โดยใชสูตรการคํานวณขนาดของกลุมตัวอยางของ Yamane (1970) สําหรับการกําหนด
กลุมตัวอยางที่เหมาะสม ไดกลุมตัวอยางสําหรับการศึกษาคร้ังนี้ที่ขนาดประชากรจํานวน 25,473 
คน ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 % เม่ือยอมใหความคลาดเคล่ือน (E) ของการประมาณคาเกิดข้ึนไดที่
ระดับ ±5% จํานวน ไดกลุมตัวอยางที่เหมาะสมเทากับ 394 คน  

 ดังนี้  n = 
2Ne1

N


 

  n  = ขนาดกลุมตัวอยาง 
N  = ประชากรทีใ่ชในการศึกษา 
e  = ความผิดพลาดที่เกิดข้ึน (หรือ กาํหนดความเชื่อมั่น) 
 

ตาราง 3.5 จํานวนโรงเรียนและจํานวนครูแยกตามสังกัดในเขตกรุงเทพมหานคร 
สังกัดของโรงเรียน จํานวนโรงเรียน จํานวนคร ู

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 117 16735 
สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 7 1080 
สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 73 7658 

รวม 197 25,473 
 

2. สุมโรงเรียนกลุมตัวอยางโดยการสุมอยางงาย โดยใชโรงเรียนเปนหนวยในการสุม มา
ทั้งหมด ได 107 โรง ดังตาราง 3.6 

 

ตาราง 3.6 จํานวนโรงเรียนกลุมตัวอยางในเขตกรุงเทพมหานคร 
สังกัดของโรงเรียน จํานวนโรงเรียน โรงเรียนกลุมตัวอยาง 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 117 50 
สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 7 7 
สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 73 50 

รวม 197 107 
 

จากการศึกษาเกี่ยวกับการตอบกลับของแบบสอบถามที่สงทางไปรษณีย พบวามีการตอบ
กลับมาเพียงรอยละ 40-60 ผูวิจัยจึงไดชดเชยการสูญหายของแบบสอบถามที่สงทางไปรษณียอีก  
ดังนั้นในการศึกษาคร้ังนี้ผูวิจัยจึงใชแบบสอบถามทั้งส้ิน 1,300 ฉบับ เพื่อความแกรงของขอมูลที่
ตอบกลับมา 
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3. แตละโรงเรียนทําการสุมอยางงายครูชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย มาโรงเรียน ละ 10 คน 
โดยแบงเปนกลุมสาระละ  2 คน ไดแก  วิชาวิทยาศาสตร  2 คน วิชาคณิตศาสตร 2 คน            
วิชาภาษาไทย 2 คน  วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 2 คน  และวิชาภาษาอังกฤษ 2 คน 
ยกเวนครูที่อยูในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ซึ่งมีจํานวนโรงเรียนเพียง 7 
โรงเรียนจึงใชประชากรครูที่สอนอยูในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายทั้งหมดตามที่โรงเรียนจัดให 

4. ไดกลุมตัวอยางแยกตามสังกัด 4 สังกัดและ 5 กลุมสาระ ดังตาราง 3.7 
 

ตาราง 3.7 จํานวนกลุมตัวอยางแยกตามสังกัด  
สังกัดของโรงเรียน โรงเรียนกลุมตัวอยาง จํานวนกลุมตัวอยาง 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 50 500 
สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 7 300 
สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 50 500 

รวม 107 1300 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามเร่ืองผลกระทบของการสอบ

ระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร 
ในกลุมวิชาภาษาไทย วิชาคณิตศาสตร วิชาวิทยาศาสตร วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
วิชาภาษาอังกฤษ ตามลําดับข้ันตอนตางๆ ดังแสดงในตารางที่ 3.8 

 

ตารางที่ 3.8 ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ 
ระยะเวลา ขั้นตอนการดําเนินงาน 

17 พ.ย. 2552 1. ผูวิจัยดําเนินการขอรายช่ือโรงเรียนและจํานวนครูระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลายของกระทรวงศึกษาธิการ จากสํานักงานคณะกรรมการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน (สพฐ.) สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) และสํานัก
บริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (สช.)  

 2 ก.พ. 2552 2. ผูวิจัยทําการขอความอนุเคราะหจากบัณฑิตวิทยาลัยออกหนังสือรับรอง
การเก็บขอมูลและทําหนังสือขอความรวมมือไปยังผูบริหารแตละโรงเรียน
เพื่อขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลจากครูในโรงเรียน 
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ตารางที่ 3.8 (ตอ) 

ระยะเวลา ขั้นตอนการดําเนินงาน 
 3 ก.พ. 2552 3. ผูวิจัยสงแบบสอบถามทางไปรษณียไปถึงครูที่ปฏิบัติการสอนในช้ัน

มัธยมศึกษาตอนปลาย  ในโรง เ รียนมัธยมศึกษาสังกัด สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (สพฐ.) สํานักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา (สกอ.) สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (สช.) 
โดยสงผานผูบริหารโรงเ รียน  รวมแบบสอบถามจํานวน  1,300 ฉบับ  
และขอความอนุเคราะหใหกลุมตัวอยางสงกลับคืนทางไปรษณียโดยผูวิจัยได
จาหนาซองถึงผูวิจัยและติดดวงตราไปรษณียไวเรียบรอยเพื่อความสะดวกใน
การสงกลับ 

  7 ก.พ. 2552 4. ผูวิจัยโทรศัพทติดตามวาแบบสอบถามไปถึงทางโรงเรียนหรือยัง 
21 ก.พ. 2552 5. หลังจากโทรติดตามวาแบบสอบถามถึงไปยังโรงเรียน 2 สัปดาห ผูวิจัยได

โทรศัพทติดตามไปยังโรงเรียนที่ยังไมมีจดหมายตอบกลับมาวามีการสง
แบบสอบถามมายังผูวิจัยหรือยัง 

  1 มี.ค. 2552 6. ผูวิจัยรวบรวมแบบสอบถามทั้งหมดเพื่อนําไปวิเคราะหขอมูลโดยมีจํานวน
การตอบกลับของแบบสอบถาม 550 คน คิดเปนรอยละ 42.31 ดังแสดงใน
ตาราง 3.9 

 

ตารางที่ 3.9 รอยละการตอบกลับของแบบสอบถาม 
สังกัดของโรงเรียน กลุมตัวอยาง 

5 วิชา 
แบบสอบถาม
ที่คืนมา 

รอยละการ
ตอบกลับ 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 500 206 41.20 
สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 300 167 55.67 
สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 500 177 35.40 

รวม 1300 550 42.31 
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การวิเคราะหและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยไดนาํขอมูลมาวิเคราะหและหาคาสถิติตางๆตามลําดับดังตอไปนี ้

1. การวิเคราะหเพื่อตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม ซึ่งทําการวิเคราะหหาคา    
ความเที่ยงโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของครอนบราคแอลฟา (cronbach’s alpha 
coefficient) ดวยโปรแกรม SPSS for windows 

2. วิเคราะหคาสถิติพื้นฐานเกี่ยวกับขอมูลพื้นฐานของกลุมตัวอยางที่ไดจากการเก็บ
รวบรวมขอมูลเพื่อใหทราบลักษณะการแจกแจงของตัวแปรแตละตัว เปนการวิเคราะหโดยใชสถิติ
พื้นฐานบรรยายใหคาเฉลี่ย (mean) คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) สัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) 
คาตํ่าสุด (min) คาสูงสุด (max) คาความเบ (skuewness) คาความโดง (kurtosis) ของตัวแปร แต
ละตัวท่ีใชในการศึกษาสําหรับตัวแปรตอเนื่อง และวิเคราะหคารอยละสําหรับตัวแปรนามบัญญัติ 
การวิเคราะหในสวนนี้ใชโปรแกรม SPSS for windows 

เกณฑในการแปลความหมายพฤติกรรมการสอนของครูในเขตกรุงเทพมหานครเม่ือ
รัฐบาลกําหนดใหใชคะแนนจากการสอบระดับชาติมาใชในการสอบเขามหาวิทยาลัย ผูวิจัยได
กําหนดระดับคะแนนในการแปลความหมาย ดังแสดงในตาราง 3.10  

 

ตารางที่ 3.10 เกณฑในการแปลความหมายพฤติกรรมการสอนของครู 
ระดับคะแนน ความหมาย 

คะแนนเฉลี่ย 4.50-5.00 มีการปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมที่แสดงอยูในระดับมากที่สุด 
คะแนนเฉลี่ย 3.50-4.49 มีการปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมที่แสดงอยูในระดับมาก 
คะแนนเฉลี่ย 2.50-3.49 มีการปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมที่แสดงอยูในระดับปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย 1.50-2.49 มีการปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมที่แสดงอยูในระดับนอย 
คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.49 มีการปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมที่แสดงอยูในระดับนอยที่สุด 

 

3. การวิเคราะหเปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานที่มีตอพฤติกรรม
การสอนของครูในเขตกรุงเทพมหานครแยกตามภูมิหลังโดยใช ANOVA 

4. ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการ
สอนของครูระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายกอนและหลังการสอบระดับชาติโดยใชสถิติทดสอบที 
(t-test)  
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แผนภาพที่ 3.2 สรุปข้ันตอนการดําเนนิการวิจัย 
 

 
การวิจัยเชิงคุณภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การวิจัยเชิงปริมาณ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

กา
รส

รา
งเ
คร

ื่อง
มือ

วิจ
ัย 

ศึกษาเอกสาร วารสาร และงานวิจัยที่
เก่ียวของกับการสอบระดับชาติ 

กรอบในการสรางแนว
คําถามในการสัมภาษณ 

สังเคราะหขอมูลเพื่อใชเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถามเกี่ยวกับ
ผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครู 

เก็บขอมูลครู 15 คน 
   - การสัมภาษณ 

การสรางแบบสอบถาม 
เก่ียวกับผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการ
สอนของครู 

ตรวจสอบคุณภาพ 
- ความเปนปรนัย 
- IOC >= .60-1.00 

เก็บขอมูลเชิงปริมาณจากกลุมตัวอยาง 
- ครูช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายจํานวน 550 คน 

วิเคราะหขอมูล 
- สถิตเชิงบรรยาย ไดแก คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความเบ ความโดง 

- สถิตอางอิง ไดแก t-test และ ANOVA 



 
 

บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

การวิจัยเร่ือง ผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูในเขต
กรุงเทพมหานคร: การวิจัยแบบผสม มีวัตถุประสงคการวิจัย 3 ขอ คือ 1) เพื่อศึกษาผลกระทบของ
การสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายในเขต
กรุงเทพมหานคร 2) เพื่อเปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอน
ของครูระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายระหวางกลุมวิชาและสังกัดโรงเรียนที่แตกตางกัน 3) เพื่อ
เปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลายกอนและหลังการสอบระดับชาติ การวิจัยนี้ผูวิจัยไดเลือกใชการวิจัยแบบ
ผสม (mixed method) แบบลําดับเวลา (sequential mixed method design) ซึ่งเปนการวิจัย
แบบผสมระหวางการวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิงปริมาณ โดยศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพกอนเพื่อ
นําขอมูลมาใชในการสรางขอคําถามในการวิจัยเชิงปริมาณ ซึ่งลักษณะดังกลาวนี้ Creswell 
(2007) เรียกวา การออกแบบการสํารวจ – รูปแบบการพัฒนาเครื่องมือ (the exploratory design 
– instrument development model) เหตุผลสําคัญของการเลือกใชการวิจัยแบบผสม แบบลําดับ
เวลา เนื่องจากผลจากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของไมสามารถนําเสนอรายละเอียด
ที่เพียงพอในการสรางและพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการวิจัยเชิงปริมาณได ดังนั้น กลุมตัวอยางที่ใช
ในการวิจัยนี้ประกอบดวยกลุมตัวอยางการวิจยัเชิงคุณภาพและกลุมตัวอยางการวิจัยเชิงปริมาณ 
ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล เพื่อตอบวัตถุประสงคการวิจัยโดยนําเสนอผลการวิเคราะห
ออกเปนตอนดังนี้  

ตอนท่ี 1 ผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครู 
ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของสภาพการจัดการเรียนการสอนและลักษณะ

ของขอสอบระดับชาติ 
ตอนที่ 3 เปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครู

กับตัวแปรภูมิหลัง 
ตอนที่ 4 เปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครู

กอนและหลังการสอบระดับชาติ  
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ตอนท่ี 1 ผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครู 
ผูวิจัยไดนําเสนอผลจากการสังเคราะหเอกสาร และผลจากการวิเคราะหและสังเคราะห

ขอมูลจากการสัมภาษณ ดังตอไปนี้ 
1.1 ผลการสังเคราะหเอกสาร 
ผลการสังเคราะหเอกสารที่เกี่ยวของกับผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรม

การสอนของครู พบวา ครูมีการสอนเฉพาะเนื้อหาที่ออกขอสอบ มีความรูสึกเครียดมากข้ึน มีการ
สอนแบบปฏิบัติ/เนนทักษะกระบวนการ สอนแบบติวเนนการติวขอสอบ สอนเนนเนื้อหาสาระที่มี
ในขอสอบระดับชาติ จัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติ นําขอสอบระดับชาติมา
สอนในหองเรียน ออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติ เตรียมเน้ือหาตามแนวขอสอบ
ระดับชาติในการสอน ใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติ ดังแสดงตารางที่ 4.1  

 

ตารางที่ 4.1 การวิเคราะหและสังเคราะหเอกสารที่เกี่ยวของกับผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มี 
                  ตอพฤติกรรมการสอนของครู 

วัตถุประสงคการใชหนังสือเรียน 
แหลงเอกสาร 

รวม 
1 2 3 4 5 6 7 

1. สอนแบบปฏิบัติ/เนนทักษะกระบวนการ     /   1 
2. สอนแบบติวเนนการติวขอสอบ /       1 
3. สอนเนนเนื้อหาสาระท่ีมีในขอสอบระดับชาติ  /      1 
4. จัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติ    /    1 
5. นําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียน    /    1 
6. ออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติ    /    1 
7. เครียดมากขึ้น  /     / 2 
8. เตรียมเน้ือหาตามแนวขอสอบระดับชาติในการสอน    /    1 
9. สอนเฉพาะเนื้อหาที่ออกขอสอบ / /      2 
10. ใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติ    /    1 
หมายเหตุ 1. หมายถึง The National Center for Fait And Open Test (2007)  2. หมายถึง Perkins และ Wellman (2008) 

3. หมายถึง กาญจนา ชูครุวงศ และชอุม มงคล (2526)  4. หมายถึง สุขใจ แสนบุญสง (2535)  
5. หมายถึง เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2551)    6. หมายถึง ฤทธิเดช พลอยสุวรรณ (2540) 
7. หมายถึง การสอบคดัเลอืกเขามหาวิทยาลยั: อิทธิพลทีมีตอการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในระดับมัธยมศึกษา (2534) 
 

1.2 ผลการวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณ 
ผลการสังเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณครูจํานวน 15 คน เกี่ยวของกับผลกระทบของ

การสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครู ซึ่งผูวิจัยไดวิเคราะหและสังเคราะหออกเปน
ประเด็นดังตอไปนี้ 
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ประเด็นท่ี 1 คือ การบงชี้คุณภาพของครูและโรงเรียน  
คะแนนจากการทดสอบระดับชาติ (O-Net) สงผลกระทบตอครู โดยคะแนนจากการ

ทดสอบระดับชาติของนักเรียนสะทอนใหเห็นถึงประสิทธิภาพในการสอนของครูและคุณภาพของ
โรงเรียนดวย ถานักเรียนมีคะแนนจากการทดสอบระดับชาติมากถือวาครูมีประสิทธิภาพในการ
สอนและทําใหโรงเรียนมีชื่อเสียงและคุณภาพข้ึนและถาคะแนนจากการสอบตํ่าแสดงวาครูมี
ประสิทธิภาพในการสอนตํ่าและโรงเรียนไมมีคุณภาพ 

“…ตองบอกวามีผลมากๆ ตอตัวผม เพราะคนที่สอบคือนักเรียนของผม คือคนท่ีผมสอน 
คือคนท่ีเรียนอยูในโรงเรียนท่ีผมสอน ทุกอยางมันเช่ือมโยงกันหมด ดังนั้น เม่ือคะแนน
ของนักเรียนในการสอบ O-Net ออกมาไมดีมันก็สะทอนไดวา ครูไมดี หรือโรงเรียนไมมี
คุณภาพ หรือเหตุผลอื่นๆ แตที่แนๆ คือ คนที่สอบคือลูกศิษยของเรา…” 

ครูสังกัด สพฐ.  วิชาสณิตศาสตร 
 “…ไมคอยสงผลเทาไหรครับเพราะวาผมก็มีการศึกษาตัวขอสอบอยูตลอดเวลานะ
ครับ…” 

ครูสังกัด สกอ.  วิชาวิทยาศาสตร 

ประเด็นท่ี 2 คือ การจัดการเรียนการสอนของครู 
สภาพการจัดการเรียนการสอน การปฏิบัติงานและความรูสึก โดยครูตองคิดวิเคราะห

เนื้อหาสาระที่สอนมากข้ึน ตองวิเคราะหโจทยขอสอบมากข้ึน ตองใชโจทยขอสอบโอเน็ตมาใชใน
การสอนมากข้ึน มีการเตรียมเนื้อหาตามแนวขอสอบระดับชาติในการสอน มีการเพิ่มเนื้อหาในการ
สอนมากข้ึน ตองอานหนังสือเพิ่มเติมอยูตลอดเวลา ใชแบบเรียนใหมๆ จากสํานักพิมพอ่ืน
นอกเหนือจากที่ทางกระทรวงหรือโรงเรียนกําหนดใหใชในการเรียนการสอน สอนเนื้อหาที่ยากข้ึน
กวาเดิม พยายามสอนเนื้อหาใหจบเร็วข้ึน เครียดมากข้ึน ออกขอสอบยากข้ึน สอนเฉพาะเนื้อหาที่
ออกขอสอบ และในดานการจัดการเรียนการสอน ครูสอนเนื้อหาใหครบตามหลักสูตร และไดมีการ
จัดติวเนื้อหาและขอสอบใหนักเรียนกอนสอบ ทั้งยังสอนเสริมเมื่อมีเวลา มอบหมายใหนักเรียนอาน
หนังสือเพิ่มเติม และยังตัดเนื้อหาบางสวนออกเพื่อใหสอนใหทันกับชวงที่มีการสอบระดับชาติข้ัน
พื้นฐาน ยังสงผลใหมีการจัดสอนเนื้อหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยครูในโรงเรียน โดย
อาจารยพิเศษทั่วไป และอาจารยชั้นนํา พรอมทั้งมีการจัดทําเอกสารที่ครอบคลุมขอสอบให
นักเรียนทบทวนเองโดยไมสอน และยังมีการจัดการเรียนการสอนควบคูระหวางครูในโรงเรียนและ
อาจารยพิเศษ 

“…ทางโรงเรียนยังจัดใหมีการติวเนื้อหาและขอสอบใหนักเรียน โดยใหครูในโรงเรียนของ
เราเปนผูติวใหกอนจะมีการสอบระดับชาติ…” 

ครูสังกัด สพฐ.  วิชาสังคมศึกษา 
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“…มีการติวขอสอบใหนักเรียนคะโดยใหอาจารยสถาบันกวดวิชามาติวใหนักเรียนคะอีก
ทั้งยังมีกาการจัดการเรียนการสอนควบคูระหวางครูในโรงเรียนและอาจารยพิเศษซ่ึงครูใน
โรงเรียนก็จะสอนเน้ือหาในแตละเร่ืองไปและครูพิเศษก็จะนําขอสอบในเร่ืองนั้นมาติวให
นักเรียน…” 

ครูสังกัด สพฐ.  วิชาสังคมศึกษา 
“…ก็จะมีการจัดทําเอกสารที่มีเน้ือหาครอบคลุมขอสอบระดับชาติใหนักเรียนไปศึกษาเอง
คะ ไมไดสอนเฉพาะเนื้อหาอยางเดียวนะคะเรายังมีตัวอยางขอสอบระดับชาติดวยคะ…” 

ครูสังกัด สช.  วิชาวิทยาศาสตร 
“…เครียดสิคะ …” 

ครูสังกัด สช.  วิชาวิทยาศาสตร 
“…พยายามสอนใหเร็วขึ้น เพราะปจจุบันมีการสอบระดับชาติหลายอยางอีกท้ังตอง
ทบทวนความรุเพิ่มเติมอยูเสมอ …” 

ครูสังกัด สกอ.  วิชาภาษาไทย 
“…ตองรีบสอนตอนเทอมปลายเพราะจะมีการสอบ มีการดูขอสอบระดับชาติและตอง
แทรกเนื้อหานั้นดวย ตองคิดวิเคราะหโจทยมากขึ้นคะ …” 

ครูสังกัด สกอ.  วิชาภาษาอังกฤษ 
ประเด็นที่ 3 คือ พฤติกรรมการสอนของครู ผูวิจัยไดสัมภาษณในประเด็นใหญเกี่ยวกับ

พฤติกรรมการสอนของครูและไดสกัดเปนประเด็นยอยดังตอไปนี ้
ประเด็นยอยท่ี 1 การใชแบบเรียนของครู  
ดานการใชแบบเรียนของครู ครูมีการใชเอกสารประกอบการเรียน และใชหนังสือเรียนจาก

ที่กระทรวงกําหนดใหใช และมีการใชแบบเรียนจากสํานักพิมพอ่ืน นอกเหนือจากแบบเรียนที่ทาง
กระทรวงกําหนดใหใช 

“…ก็ใชเอกสารประกอบการเรียนที่ทางกลุมสาระไดรวมกันจัดทํา ในแตละระดับช้ัน
การศึกษา โดยเราก็จะทําตามหลักสูตรของโรงเรียน…” 

ครูสังกัด สกอ.  วิชาคณิตศาสตร 
“…ใชทั้งเอกสารประกอบการเรียน และหนังสือเรียนที่ทางกระทรวงกําหนด และก็หนังสือ
เรียน จากสํานักพิมพตางๆมาใชในการเสริม เพ่ิมเติมความรูใหกับนักเรียน แตในเอกสาร
ประกอบการเรียนของเราก็จะมีทั้งสวนที่เปนเน้ือหาสาระ แบบฝกหัดตางๆ ในสวนของ
แบบฝกหัดของเอกสารประกอบการเรียนเราก็มีทั้งแนวขอสอบ O NET, ANAT, 
Entrance ยอนหลังของปตางๆในสวนของเนื้อหานั้นๆ…”  

ครูสังกัด สพฐ.  วิชาสังคมศึกษา 
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“…ส วน ใหญ ก็ ใ ช ชี ท เ อกสา ร ให นั ก เ รี ยน ทํ าค รับ  ไ ม ไ ด ใ ช หนั ง สื อ เ รี ยนของ
กระทรวงศึกษาธิการ…” 

ครูสังกัด สช.  วิชาคณิตศาสตร 
“…ก็ยังใชแบบเรียนของกระทรวงที่กําหนดใหนะคะ สอนเน้ือหาตามแบบเรียนของ
กระทรวงคะ สอนครบทุกบทคะ เพราะวาเม่ือเราอานขอสอบระดับชาติแลว พบวาในสวน
ของวิชาวิทยาศาสตรนั้น บางขออกตรงทุกตัวอักษาเลย แลวก็คิดวาขอสอบก็ออก
ครอบคลุมหลักสูตรและแบบเรียนอยูแลวคะ…” 

ครูสังกัด สช.  วิชาวิทยาศาสตร 
“…ครูก็ใชทั้งหนังสือที่กระทรวงกําหนดใหใช หนังสือจากสํานักพิมพตางๆคูมือการสอน 
แลวก็จัดทําเอกสารประกอบการเรียน …” 

ครูสังกัด สช.  วิชาภาษาไทย 
“…ใชทั้งแบบเรียนของกระทรวง เอกสารประกอบการเรียนที่สรางขึ้นใหกับนักเรียน คูมือ
การสอบระดับชาติตางๆ…” 

ครูสังกัด สกอ.  วิชาภาษาไทย 
“…ใชแบบเรียนของกระทรวงและสรางเองดวยในบางเร่ืองตามความเหมาะสม…” 

ครูสังกัด สพฐ.  วิชาสณิตศาสตร 

ประเด็นยอยท่ี 2 รูปแบบการสอน  
ดานรูปแบบการสอน ครูยังคงสอนแบบบรรยายโดยเนนเนื้อหาวิชาการใหนักเรียนจดจํา 

สอนแบบบูรณาการ โดยเช่ือมโยงหลายๆวิชา สอนแบบปฏิบัติ/เนนทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห 
คิดอยางมีเหตุผล คิดเปน คิดโดยมีหลักในการคิด และสอนแบบติวโดยเนนการติวขอสอบ
ระดับชาติตางๆ ที่มผีลตอนักเรียน 

“…เราก็ยังคงสอนนักเรียนแบบบรรยายเปนสวนใหญ ยังคงเนนเน้ือหาวิชาการใหนักเรียน
นะคะ แตก็มีการกสอนแบบบูรณาการเขาไปดวย…” 

ครูสังกัด สพฐ.  วิชาสังคมศึกษา 
“…ก็ไมไดสงผลอะไรมากนะคะ เพราะทางโรงเรียนของเราก็มีนโยบายดานความเปนเลิศ
ทางวิชาการอยูแลว และสอนใหนักเรียนมีความรูทางวิชาการอยางเต็มท่ี ยังคงสอน
เหมือนเดิม แตก็มีการเพ่ิมคุณธรรม จริยธรรมใหแกนักเรียน โดยปกติเราก็สอนใหนักเรียน
สามารถคิดวิเคราะหเปนอยูแลว มีการต้ังคําถามใหนักเรียนตอบ ซึ่งก็เปนคําถามท่ี
นักเรียนตองคิดเปน วิเคราะหเปน และเราก็ตองเพิ่มความรู อานหนังสือเพิ่มเติมอยู
ตลอดเวลา เพราะเด็กของเราเปนเด็กเกง เรียนพิเศษเพิ่มเติม เวลามาเรียน เด็กของเราก็
เรียนพิเศษมาแลว เด็กเราเปนเด็กท่ีไฝรู มีคําถามกับครูตลอดเวลา ซึ่งเราก็ตองรอบรู ตอง
รูใหมากกวาเขา แลวก็ตองอานหนังสือเยอะขึ้น เพื่อใหทันกับขาวสาร 
และความรูตางๆท่ีเขามาตลอดเวลา…” 

ครูสังกัด สพฐ.  วิชาภาษาไทย 
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“…สอนแบบบรรยายเหมือนเดิมคะ แตก็มีการติวใหกับนักเรียนดวย การติวสวนใหญจะ
สอนนอกหองเรียน โดยมีการจัดสอนเนื้อหาสาระและติวขอสอบใหนักเรียนในวันเสารชวง
กอนที่จะมีการสอบระดับชาติ โดยเราจะติวโดยครูในโรงเรียนของเราเอง เพราะวาครูของ
เราก็ไดไปสอนติวใหกับโรงเรียนอื่นหลายโรงเรียนดังน้ันจึงไมตองจางครูที่อื่นมาสอนติว
นักเรียนของเรา…” 

ครูสังกัด สกอ.  วิชาภาษาไทย 
“…จากเดิมเราก็สอนแบบบรรยายนะคะปจจุบันน้ีก็สอนใหเด็กหัดคิดวิเคราะหมากขึ้น…” 

ครูสังกัด สช.  สังคมศึกษา 

ประเด็นยอยท่ี 3 เทคนิคและวิธีการสอน 

ดานวิธีการสอน ครูสอนครอบคลุมเนื้อหาในแบบเรียนและสอนใหนักเรียนคิดเปน คิด
อยางมีระบบ มีหลักการ มีเหตุมีผล เพิ่มเนื้อหาในการสอนและเวลาเรียนใหนักเรียนพรอมทั้งจัดทํา
แบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติ ในดานเทคนิคการสอนโดยสอนเนนเนื้อหาสาระ
ตามโครงสรางของหลักสูตรเปนหลัก เนนการสอนใหเด็กมีทักษะการคิดวิเคราะห เนนการฝกทํา
โจทยแบบฝกหัด สอนเนนเนื้อหาที่มีอยูในแบบสอบระดับชาติ และนําโจทยขอสอบระดับชาติมา
สอนในหอง  

“…สอนเน้ือหาตามแบบเรียนคะ และเสริมเน้ือหาบางสวนจากหนังสือเสริมหรือคูมือตางๆ
ที่มีแตครูก็ยังคงสอนเนนเนื้อหาสาระตามโครงสรางของหลักสูตรเปนหลัก …” 

ครูสังกัด สพฐ.  วิชาภาษาอังกฤษ 
“…โดยปกติเราก็สอนใหนักเรียนสามารถคิดวิเคราะหเปนอยูแลว มีการต้ังคําถามให
นักเรียนตอบ ซึ่งก็เปนคําถามท่ีนักเรียนตองคิดเปน วิเคราะหเปน …” 

ครูสังกัด สพฐ.  วิชาภาษาไทย 
“…ไดนําขอสอบระดับชาติมาจัดทําเปนแบบฝกหัดเสริมเพิ่มเติมใหนักเรียนไดฝกทํากัน
เปนประจําอยูแลว อีกทั้งยังดึงเน้ือหาท่ีนาสนใจเก่ียวกับขอสอบระดับชาติมาเพิ่มเติม
เนื้อหาจากแบบเรียนที่มีอยู…” 

ครูสังกัด สกอ.  วิชาภาษาไทย 
“…สอนตามเนื้อหาในแบบเรียนท่ีจัดทําขึ้นมา ซึ่งสอดคลองกับหลักสูตรที่สรางขึ้นมา …” 

ครูสังกัด สพฐ.  วิชาสังคมศึกษา 
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ประเด็นยอยท่ี 4 การใชสื่อและแหลงการเรียนรู  
ดานการใชส่ือและแหลงการเรียนรู ครูมีการแนะนําแหลงเรียนรู/ส่ือเพิ่มเติมใหกับนักเรียน

ไปศึกษาเอง แนะนําใหนักเรียนใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติประกอบการเรียน แนะนําให
นักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกปโดยใชแหลงเรียนรูทั้งในและนอกโรงเรียน 

“…แนะนําใหเด็กนักเรียนใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติและแนะนําใหนักเรียนฝกทํา
ขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกป …” 

ครูสังกัด สช.  วิชาวิทยศาสตร 
“…ครูมีการจัดทําส่ือตางๆเพ่ิมเติมจากแบบเรียนไมวาจะเปนชีท ใบงาน ใบความรู 
แบบฝกหัด และแนะนําใหนักเรียนไปคนหาความรูเพ่ิมเติมทั้งหองสมุดในโรงเรียนหรือส่ือ
อิเล็กทรอนิกส อินเตอรเน็ตแทนที่จะรับฟงความรูจากส่ิงท่ีครูยัดเยียดใหอยางเดียว …” 

ครูสังกัด สพฐ.  วิชาคณิตศาสตร 
ประเด็นยอยท่ี 5 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มีการพาเด็กไปเรียนนอกหองเรียน/ทัศนศึกษา ให

เด็กดู tutor Chanel ของ ศธ. และนําครูกวดวิชามาสอนในโรงเรียน 
“…พาเด็กไปเรียนรูนอกหองเรียนบางคะ โดยดูตามวัตถุประสงคการเรียนรูวาจะเรียนจาก
หนังสือเรียนในหองเรียนหรือจะตองไปทัศนะศึกษานอกหองเรียนเพ่ือใหนักเรียนของเรา
เกิดการเรียนรูอยางเต็มที่ …” 

ครูสังกัด สช.  วิชาวิทยศาสตร 
“…ทางโรงรียนก็มีการนําครูกวดวิชามาสอนติวนักเรียน โดยจะจัดติวนักเรียนในทุกวัน
เสารกอนมีการสอบระดับชาติ 1 เดือน …” 

ครูสังกัด สพฐ.  วิชาคณิตศาสตร 
“… ใหเด็กดู tutor channel ของ ศธ. ดวยคะพรอมทั้งพาเด็กไปเรียนรูนอกหองเรียน…” 

ครูสังกัด สพฐ.  วิชาภาษาไทย 
“…มีพาไปทัศนศึกษาบางตามวัตถุประสงคการเรียนรู …” 

ครูสังกัด สกอ.  วิชาวิทยศาสตร 
ประเด็นยอยท่ี 6 การวัดและการประเมินผล 
ดานการวัดและการประเมินผล ครูมีการออกขอสอบโดยเนนการคิดวิเคราะหมากกวาเนน

การจํา และมีการนํารูปแบบของแบบสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบ 
“…ก็มีการนํารูปแบบของแบบสอบระดับชาติมาดัดแปลงในการออกขอสอบ โดยใหมีทั้ง
แบบเติมคําและตัวเลือก…” 

ครูสังกัด สช.  วิชาคณิตศาสตร 
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“…ก็เนนการคิดวิเคราะหมากขึ้นกวาเดิมนะคะ เพราะเม่ือเด็กไปทําขอสอบระดับชาติ
เพราะขอสอบปจจุบันจะมีทั้งขอสอบที่เนนการจําและคิดวิเคราะห แตปกติเราก็มีการ
ทดสอบระหวางจุดอยูแลวเพื่อใหนักเรียนคุนกับแนวขอสอบแบบนี้…” 

ครูสังกัด สกอ.  วิชาภาษาไทย 
“…นําขอสอบระดับชาติมาปรับเปล่ียนดัดแปลงโจทยมาเปนขอสอบกลางภาคเรียนและ
ปลายภาคเรียนใหนักเรียนได…” 

ครูสังกัด สพฐ.  วิชาภาษาอังกฤษ 
“…ขอสอบของเราก็จะเนนทั้งการจําและการคิดวิเคราะหคะเพ่ือใหนักเรียนคุนเคยกับ
รูปแบบของขอสอบระดับชาติตางๆ ไมวาจะเปน A NET, O NET, PAT, GAT…” 

ครูสังกัด สกอ.  วิชาสังคมศึกษา 
 

1.3 ผลการสังเคราะหขอมูลจากเอกสารและจากการสัมภาษณ 
ผูวิจัยศึกษาเอกสารและสัมภาษณครูจํานวน 15 คน เกี่ยวกับผลกระทบของการสอบ

ระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครู พบวา ครูมีการเตรียมเนื้อหาตามแนวขอสอบระดับชาติ
ในการสอน เตรียมการสอนเหนื่อยข้ึน มีการออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติ ใช
ขอสอบ O-NET มาสอนมากข้ึน สอนเฉพาะเนื้อหาที่ออกขอสอบ ตองอานหนังสือเพ่ิมเติมมากข้ึน 
เพิ่มเนื้อหาในการสอนมากข้ึน สอนเนื้อหาที่มีความยากมากข้ึน ออกขอสอบยากข้ึน สอนเนื้อหาให
จบเร็วข้ึน มีความรูสึกเครียดมากข้ึน และใชแบบเรียนใหมๆเพิ่มข้ึน และจากการสัมภาษณยัง
พบวา ครูมีการใชเอกสารประกอบการสอนที่จัดทําข้ึนเอง ใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคู
กับการสอน และมีการสอนแบบบรรยาย (เนนการจํา) สอนแบบบูรณาการ สอนแบบปฏิบัติ/เนน
ทักษะกระบวนการ สอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) สอนเนนเนื้อหาสาระที่มีในขอสอบระดับชาติ 
สอนเนนเนื้อหาสาระตามโครงสรางของหลักสูตร เนนการทําโจทยแบบฝกหัด เนนการสอนให
นักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห สอนครอบคลุมเนื้อหาในแบบเรียน สอนใหนักเรียนคิดอยางเปน
ระบบ มีหลักการ มีเหตุมีผลและคิดเปน จัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติ ใช
แหลงเรียนรูทั้งในและนอกโรงเรียน แนะนําแหลงเรียนรู/ส่ือเพิ่มเติมใหกับนักเรียนไปศึกษาเอง นํา
ขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียน แนะนําใหนักเรียนใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติ
ประกอบการเรียน แนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกป พาเด็กไปเรียนนอก
หองเรียน/ทัศนศึกษา เพิ่มเวลาเรียนหลังเลิกเรียน นําครูกวดวิชามาสอนในโรงเรียน ใหเด็กดู tutor 
channel ของ ศธ. ออกขอสอบโดยเนนการคิดวิเคราะห ออกขอสอบเนนการจํา นําขอสอบ
ระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบ ผลปรากฏดังแสดงในตาราง 4.2 
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ตารางที่ 4.2 ผลการสังเคราะหขอมูลจากเอกสารและจากการสัมภาษณ 

พฤติกรรมการสอน เอกสาร การสัมภาษณ 
1. ใชเอกสารประกอบการสอนที่จัดทําข้ึนเอง  / 

2. ใชคูมือที่มแีนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอน  / 

3. ใชแบบเรียนใหมจากสํานักพมิพอ่ืนๆ นอกเหนือจากที่โรงเรียนใช  / 

4. สอนแบบบรรยาย (เนนการจํา)  / 

5. สอนแบบบูรณาการ  / 

6. สอนแบบปฏิบัติ/เนนทักษะกระบวนการ  / 

7. สอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ)  / 

8. สอนเนนเนือ้หาสาระที่มีในขอสอบระดับชาติ  / 

9. สอนเนนเนือ้หาสาระตามโครงสรางของหลักสูตร  / 

10. เนนการทาํโจทยแบบฝกหัด  / 

11. เนนการสอนใหนักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห  / 
12. สอนครอบคลุมเนื้อหาในแบบเรียน  / 

13. สอนใหนักเรียนคิดอยางเปนระบบ มีหลักการ มีเหตุมีผลและ  
คิดเปน 

 / 

14. จัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติ  / 

15. ใชแหลงเรียนรูทัง้ในและนอกโรงเรียน  / 

16. แนะนําแหลงเรียนรู/สื่อเพิ่มเติมใหกับนักเรียนไปศึกษาเอง  / 

17. นําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียน  / 

18. แนะนําใหนักเรียนใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติประกอบ  
การเรียน 

 / 

19. แนะนําใหนักเรียนทาํขอสอบระดับชาติยอนหลังทกุป  / 

20. พาเด็กไปเรียนนอกหองเรียน/ทัศนะศึกษา  / 

21. เพิ่มเนื้อหาความรูใหนกัเรียน  / 

22. เพิ่มเวลาเรียนหลังเลิกเรียน  / 

23. นําครูกวดวิชามาสอนในโรงเรียน  / 

24. ใหเด็กดู tutor channel ของ ศธ.  / 
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ตารางที่ 4.2 (ตอ) 

พฤติกรรมการสอน เอกสาร การสัมภาษณ 
25. ออกขอสอบโดยเนนการคิดวิเคราะห  / 

26. ออกขอสอบเนนการจาํ  / 

27. นําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบ  / 

28. ออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติ / / 

29. ตองวิเคราะหโจทยขอสอบมากข้ึน   / 

30. ตองคิดวิเคราะหเนื้อหาสาระท่ีสอนมากข้ึน  / 

31. เครียดมากข้ึน  / / 

32. ตองอานหนังสือเพิ่มเติมมากข้ึน / / 

33. ใชแบบเรียนใหมๆเพิ่มข้ึน  / / 

34. ใชขอสอบ O-NET มาสอนมากข้ึน / / 

35. สอนเนื้อหาใหจบเร็วข้ึน   / 

36. เตรียมการสอนเหนื่อยข้ึน  / / 

37. เพิ่มเนื้อหาในการสอนมากข้ึน  / / 

38. สอนเนื้อหาที่มีความยากมากข้ึน  / / 

39. ออกขอสอบยากข้ึน  / / 

40. เตรียมเนือ้หาตามแนวขอสอบระดับชาติในการสอน / / 

41. สอนเฉพาะเนื้อหาที่ออกขอสอบ / / 
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ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของสภาพการจัดการเรียนการสอนและลักษณะ
ของขอสอบระดับชาติ 

2.1 สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 
ผลการวิเคราะหการแจกแจงความถี่ รอยละของสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

ประกอบดวย เพศ อายุ ระดับช้ันที่สอน วิชาที่สอน แผนการเรียนที่สอน ประสบการณในการสอน 
วุฒิการศึกษาสูงสุด ขนาดของโรงเรียน ชื่อเสียงโรงเรียนตามการรับรูของครู และจํานวนนักเรียน
โดยเฉล่ียที่สอบเขามหาวิทยาลัย จําแนกตามสังกัดของโรงเรียน 

ผูตอบแบบสอบถามเร่ืองผลกระทบของการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานที่มีตอพฤติกรรมการ
สอนของครูในเขตกรุงเทพมหานครครั้งนี้มีจํานวน 550 คน ในตารางที่ 4.3 แสดงใหเห็นวากลุม
ตัวอยางที่ใหขอมูลสวนใหญเปนเปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ73.05 มีอายุอยูในชวง 50 ปข้ึนไป 
คิดเปนรอยละ 34.53 มีประสบการณในการสอน 21 ปข้ึนไป คิดเปนรอยละ 39.78 สวนใหญสอน
อยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 คิดเปนรอยละ 52.06 จบการศึกษาระดับปริญญาตรี คิดเปนรอย
ละ 55.74 สวนใหญสอนอยูในโรงเรียนขนาดใหญที่มีนักเรียนต้ังแต 2000 คนข้ึนไป คิดเปนรอยละ 
58.03 มีชื่อเสียงอยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ 56.41 มีจํานวนนักเรียนโดยเฉล่ียที่สอบเขา
มหาวิทยาลัยอยูที่มากกวา 80 % คิดเปนรอยละ 46.06 สอนนักเรียนในแผนการสอนสายศิลปะ
ศาสตร วิทยาศาสตรและศิลปะศาสตร และและสอนสายวิทยาศาสตร คิดเปนรอยละ 37.62 , 
36.11 และ 26.28 ตามลําดับ ในวิชาคณิตศาสตร วิชาภาษาไทย วิชาสังคม ศาสนาและวัฒนธรรม 
วิชาวิทยาศาสตร และวิชาภาษาตางประเทศ คิดเปนรอยละ 23.55 , 23.18, 19.63, 18.50 และ
15.14 ตามลําดับ 

และเมื่อจําแนกตามสังกัดของโรงเรียน พบวา กลุมตัวอยางที่ใหขอมูลในแตละสังกัดสวน
ใหญเปนเปนเพศหญิง และสอนอยูระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 สอนนักเรียนในแผนการสอนสาย
ศิลปะศาสตร วิทยาศาสตรและศิลปะศาสตร และสอนสายวิทยาศาสตร ในวิชาคณิตศาสตร วิชา
ภาษาไทย วิชาสังคม ศาสนาและวัฒนธรรม วิชาวิทยาศาสตร และวิชาภาษาตางประเทศ 

ครูในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานสวนใหญมีอายุอยูในชวง 50 ป
ข้ึนไป มปีระสบการณในการสอน 21 ปข้ึนไป จบการศึกษาระดับปริญญาตรี สอนอยูในโรงเรียน
ขนาดใหญมากที่มีนักเรียนต้ังแต 2000 คนข้ึนไป เปนโรงเรียนที่มีชื่อเสียงปานกลาง มีจํานวน
นักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยอยูที่มากกวา 80 % 

ครูในสังกัดสํานักงานบริหารคณะกรรมการการศึกษาเอกชนสวนใหญมีอายุอยูในชวง 31-
40 ป มีประสบการณในการสอน 6-10 ป สวนใหญจบการศึกษาระดับปริญญาตรี สอนอยูใน
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โรงเรียนขนาดใหญมากที่มีนักเรียนต้ังแต 2000 คนข้ึนไป เปนโรงเรียนที่มีชื่อเสียงปานกลางถึง
มาก มีจํานวนนักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยอยูที่มากกวา 80 % 

และสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาสวนใหญมีอายุอยูในชวง 31-40 ป มี
ประสบการณในการสอนนอยกวา 6 ป สวนใหญจบการศึกษาระดับปริญญาตรี สอนอยูในโรงเรียน
ขนาดใหญที่มีนักเรียนต้ังแต 1201-1999 คน เปนโรงเรียนที่มีชื่อเสียงมากและมีจํานวนนักเรียน
โดยเฉล่ียที่สอบเขามหาวิทยาลัยอยูที่มากกวา 80 % 
ตาราง 4.3 การแจกแจงความถ่ี รอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามสังกัดโรงเรียน 

ขอมูลพื้นฐาน 
สพฐ. สกอ. สช. รวม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

เพศ                 
ชาย 46 25.00 55 35.48 34 20.99 135 26.95 
หญิง 138 75.00 100 64.52 128 79.01 366 73.05 
รวม 184 100.00 155 100.00 162 100.00 501 100.00 

อายุ                 
21-30 20 10.20 52 32.50 32 19.05 104 19.85 
31-40 23 11.73 62 38.75 49 29.17 134 25.57 
41-50 48 24.49 10 6.25 47 27.98 105 20.04 
50 ขึ้นไป 105 53.57 36 22.50 40 23.81 181 34.54 

รวม 196 100.00 160 100.00 168 100.00 524 100.00 
ระดับช้ันท่ีสอน                 

ม.4 44 24.04 34 21.52 33 19.64 111 21.81 
ม.5 53 28.96 42 26.58 38 22.62 133 26.13 
ม.6 86 46.99 82 51.90 97 57.74 265 52.06 
รวม 183 100.00 158 100.00 168 100.00 509 100.00 

วิชาที่สอน                 
ภาษาไทย 44 22.00 45 27.44 35 20.47 124 23.18 
คณิตศาสตร 40 20.00 50 30.49 36 21.05 126 23.55 
วิทยาศาสตร 48 24.00 16 9.76 35 20.47 99 18.50 
สังคมศึกษา 36 18.00 33 20.12 36 21.05 105 19.63 
ภาษาอังกฤษ 32 16.00 20 12.20 29 16.96 81 15.14 
รวม 200 100.00 164 100.00 171 100.00 535 100.00 
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ตาราง 4.3 (ตอ) 

ขอมูลพื้นฐาน 
สพฐ. สกอ. สช. รวม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

แผนการสอน                 
วิทยาศาสตร 65 32.34 31 19.14 43 25.90 139 26.28 
ศิลปศาสตร 67 33.33 72 44.44 60 36.14 199 37.62 
วิทยและศิลป 69 34.33 59 36.42 63 37.95 191 36.11 
รวม 201 100.00 162 100.00 166 100.00 529 100.00 

ประสบการณการสอน               
นอยกวา 6 ป 21 10.19 50 29.94 30 17.14 101 18.43 
6-10 ป 25 12.14 41 24.55 39 22.29 105 19.16 
11-15 ป 12 5.83 32 19.16 23 13.14 67 12.23 
16-20 ป 29 14.08 7 4.19 21 12.00 57 10.40 
21 ป ขึ้นไป 119 57.77 37 22.16 62 35.43 218 39.78 
รวม 206 100.00 167 100.00 175 100.00 548 100.00 

ระดับการศึกษา                 
ปริญญาตรี 134 65.05 40 23.95 132 75.00 306 55.74 
ปริญญาโท 71 34.47 122 73.05 43 24.43 236 42.99 
ปริญญาเอก 1 0.49 5 2.99 1 0.57 7 1.28 
รวม 206 100.00 167 100.00 176 100.00 549 100.00 

ขนาดโรงเรียน                 
< 301 คน 3 1.46 4 2.42 1 0.56 8 1.46 
301-1200 9 4.37 32 19.39 61 34.46 102 18.61 
1201-1999 11 5.34 74 44.85 35 19.77 120 21.90 
2000 ขึ้นไป 183 88.83 55 33.33 80 45.20 318 58.03 
รวม 206 100.00 165 100.00 177 100.00 548 100.00 

ชื่อเสียงโรงเรียน                 
มาก 91 44.61 129 78.18 88 49.72 308 56.41 
ปานกลาง 112 54.90 32 19.39 88 49.72 232 42.49 
นอย/ไมมี 1 0.49 4 2.42 1 0.56 6 1.10 
รวม 204 100.00 165 100.00 177 100.00 546 100.00 
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ตาราง 4.3 (ตอ) 

ขอมูลพื้นฐาน 
สพฐ. สกอ. สช. รวม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

จํานวนนักเรียนที่สอบเขาม.               
< 21% 14 6.93 3 1.80 7 3.98 24 4.40 
21-40 % 15 7.43 23 13.77 37 21.02 75 13.76 
41-60 % 41 20.30 5 2.99 25 14.20 71 13.03 
61-80 % 62 30.69 10 5.99 52 29.55 124 22.75 
> 80 % 70 34.65 126 75.45 55 31.25 251 46.06 
รวม 202 100.00 167 100.00 176 100.00 545 100.00 

 

2.2 สภาพการจัดการเรียนการสอน 
ผลการวิเคราะหการแจกแจงความถี่ รอยละของสภาพทั่วไปในการจัดการเรียนการสอน

ตามความรับรูของครูเมื่อกระทรวงศึกษาธิการกําหนดใหการสอบเขามหาวิทยาลัยตองใชผล
คะแนนจากการทดสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน 

2.2.1 พฤติกรรมการสอนและความรูสึกของครูที่เปนผลกระทบจากนโยบาย 
ขอมูลที่นําเสนอมาจากกลุมตัวอยางครูจํานวน 550 คน ในตารางที่ 4.4 แสดงใหเห็นวา 

พฤติกรรมการสอนของครูที่ปฏิบัติมากหลังมีนโยบายการสอบระดับชาติ 5 อันดับแรก คือ (1) ครู
ตองคิดวิเคราะหเนื้อหาสาระที่สอนมากข้ึน (รอยละ 64.91) (2) ครูตองวิเคราะหโจทยขอสอบมาก
ข้ึน (รอยละ 54.91) (3) ครูใชขอสอบ O-NET มาสอนมากข้ึน (รอยละ52.91) (4) ครูเตรียมเนื้อหา
ตามแนวขอสอบระดับชาติในการสอน คิดเปนรอยละ 46.36 (5) ครูตองอานหนังสือเพิ่มเติมมาก
ข้ึน คิดเปนรอยละ 42.73 

และเมื่อจําแนกตามระดับช้ันที่สอน ดังแสดงในตาราง 4.5 พบวา ครูที่สอนอยูระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4,5 และ 6 มีการวิเคราะหโจทยขอสอบ และคิดวิเคราะหเนื้อหาสาระที่สอนมาก
ข้ึนไมแตกตางกัน ครูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 และ 6 เตรียมเนื้อหาตามแนวขอสอบระดับชาติ
และนําขอสอบ O-NET มาสอนในหองเรียนมากกวาครูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

และเมื่อจําแนกสังกัดโรงเรียน ดังแสดงในตาราง 4.6 พบวา โดยครูสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาเอกชนตองคิดวิเคราะหเนื้อหาสาระที่สอน วิเคราะหโจทยขอสอบและใช
ขอสอบ O-NET มาสอนในหองเรียนมากกวาสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน
และสํานักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา 
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และเม่ือจําแนกตามวิชาที่สอน ดังแสดงในตาราง 4.7 พบวา ครูแตละวิชามีตองวิเคราะห
โจทยขอสอบมากข้ึน ตองคิดวิเคราะหเนื้อหาสาระที่สอน ตองอานหนังสือเพิ่มเติมและใชขอสอบ 
O-NET มาสอนมากข้ึนใกลเคียงกัน ยกเวนครูวิชาภาษาอังกฤษที่ตองคิดวิเคราะหเนื้อหาสาระที่
สอนมากกกวาวิชาไทยคณิตศาสตร วิทยาศาสตร และสังคมศึกษา  

 

ตารางที่ 4.4 ผลกระทบของนโยบายที่มีตอพฤติกรรมการสอนและความรูสึกของครู 

 ผลกระทบของนโยบายท่ีมีตอพฤติกรรมการสอนและความรูสึกของครู n % 

1) ตองวิเคราะหโจทยขอสอบมากขึ้น    

ไมเลือก 248 45.09 

เลือก 302 54.91 

รวม 550 100 

2) ตองคิดวิเคราะหเน้ือหาสาระท่ีสอนมากขึ้น     

ไมเลือก 193 35.09 

เลือก 357 64.91 

รวม 550 100 

3) เครียดมากขึ้น      

ไมเลือก 435 79.09 

เลือก 115 20.91 

รวม 550 100 

4) ตองอานหนังสือเพิ่มเติมมากขึ้น     

ไมเลือก 315 57.27 

เลือก 235 42.73 

รวม 550 100 

5) ใชแบบเรียนใหมๆเพิ่มขึ้น      

ไมเลือก 348 63.27 

เลือก 202 36.73 

รวม 550 100 

6) ใชขอสอบ O-NET มาสอนมากขึ้น     

ไมเลือก 259 47.09 

เลือก 291 52.91 

รวม 550 100 

7) สอนเน้ือหาใหจบเร็วขึ้น      

ไมเลือก 390 70.91 

เลือก 160 29.09 

รวม 550 100 
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ตารางที่ 4.4 (ตอ) 

 ผลกระทบของนโยบายท่ีมีตอพฤติกรรมการสอนและความรูสึกของครู n % 

8) เตรียมการสอนเหน่ือยขึ้น      

ไมเลือก 419 76.18 

เลือก 131 23.82 

รวม 550 100.00 

9) เพิ่มเน้ือหาในการสอนมากข้ึน      

ไมเลือก 315 57.27 

เลือก 235 42.73 

รวม 550 100.00 

10) สอนเน้ือหาท่ีมีความยากมากขึ้น      

ไมเลือก 385 70 

เลือก 165 30 

รวม 550 100.00 

11) ออกขอสอบยากขึ้น      

ไมเลือก 463 84.18 

เลือก 87 15.82 

รวม 550 100.00 

12) เตรียมเน้ือหาตามแนวขอสอบระดับชาติในการสอน     

ไมเลือก 295 53.64 

เลือก 255 46.36 

รวม 550 100.00 

13) สอนเฉพาะเน้ือหาท่ีออกขอสอบ     

ไมเลือก 522 94.91 

เลือก 28 5.09 

รวม 550 100.00 
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ตารางที่ 4.5 ผลกระทบของนโยบายที่มีตอพฤติกรรมการสอนและความรูสึกของครูจําแนกตามระดับ  
                 ช้ันที่สอน 
  ระดับชั้นท่ีสอน 

รวม 
  ม. 4 ม. 5 ม. 6 
  n % n % n % n % 

1) ตองวิเคราะหโจทยขอสอบมากขึ้น              

ไมเลือก 50 45.05 59 44.36 110 41.51 219    43.03  
เลือก 61 54.95 74 55.64 155 58.49 290    56.97  
รวม 111  100.00  133  100.00  265  100.00  509  100.00  

2) ตองคิดวิเคราะหเน้ือหาสาระท่ีสอนมากขึ้น           

ไมเลือก 35 31.53 40 30.08 96 36.23 171    33.60  
เลือก 76 68.47 93 69.92 169 63.77 338    66.40  
รวม 111  100.00  133  100.00  265  100.00  509  100.00  

3) เครียดมากขึ้น                  

ไมเลือก 88 79.28 107 80.45 207 78.11 402    78.98  
เลือก 23 20.72 26 19.55 58 21.89 107    21.02  

รวม 111  100.00  133  100.00  265  100.00  509  100.00  
4) ตองอานหนังสือเพิ่มเติมมากขึ้น             

ไมเลือก 60 54.05 87 65.41 139 52.45 286    56.19  
เลือก 51 45.95 46 34.59 126 47.55 223    43.81  

รวม 111  100.00  133  100.00  265  100.00  509  100.00  
5) ใชแบบเรียนใหมๆเพิ่มขึ้น              

ไมเลือก 74 66.67 82 61.65 165 62.26 321    63.06  
เลือก 37 33.33 51 38.35 100 37.74 188    36.94  
รวม 111  100.00  133  100.00  265  100.00  509  100.00  

6) ใชขอสอบ O-NET มาสอนมากขึ้น           

ไมเลือก 64 57.66 53 39.85 118 44.53 235    46.17  
เลือก 47 42.34 80 60.15 147 55.47 274    53.83  
รวม 111  100.00  133  100.00  265  100.00  509  100.00  

7) สอนเน้ือหาใหจบเร็วขึ้น              

ไมเลือก 88 79.28 99 74.44 171 64.53 358    70.33  
เลือก 23 20.72 34 25.56 94 35.47 151    29.67  

รวม 111  100.00  133  100.00  265  100.00  509  100.00  
8) เตรียมการสอนเหน่ือยขึ้น              

ไมเลือก 87 78.38 107 80.45 190 71.7 384    75.44  
เลือก 24 21.62 26 19.55 75 28.3 125    24.56  

รวม 111  100.00  133  100.00  265  100.00  509  100.00  
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ตารางที่ 4.5 (ตอ) 
  ระดับชั้นท่ีสอน 

รวม 
  ม. 4 ม. 5 ม. 6 

  n % n % n % n % 

9) เพิ่มเน้ือหาในการสอนมากข้ึน              

ไมเลือก 62 55.86 71 53.38 160 60.38 293    57.56  
เลือก 49 44.14 62 46.62 105 39.62 216    42.44  

รวม 111  100.00  133  100.00  265  100.00  509  100.00  
10) สอนเน้ือหาท่ีมีความยากมากขึ้น            

ไมเลือก 82 73.87 87 65.41 183 69.06 352    69.16  
เลือก 29 26.13 46 34.59 82 30.94 157    30.84  

รวม 111  100.00  133  100.00  265  100.00  509  100.00  
11) ออกขอสอบยากขึ้น                

ไมเลือก 92 82.88 110 82.71 224 84.53 426    83.69  
เลือก 19 17.12 23 17.29 41 15.47 83    16.31  
รวม 111  100.00  133  100.00  265  100.00  509  100.00  
12)  เตรียมเน้ือหาตามแนวขอสอบระดับชาติในการสอน       

ไมเลือก 68 61.26 66 49.62 136 51.32 270    53.05  
เลือก 43 38.74 67 50.38 129 48.68 239    46.95  
รวม 111  100.00  133  100.00  265  100.00  509  100.00  

13) สอนเฉพาะเน้ือหาท่ีออกสอบ             

ไมเลือก 107 96.4 126 94.74 248 93.58 481    94.50  
เลือก 4 3.6 7 5.26 17 6.42 28      5.50  

รวม 111  100.00  133  100.00  265  100.00  509  100.00  
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ตารางที่ 4.6 ผลกระทบของนโยบายที่มีตอพฤติกรรมการสอนและความรูสึกของครูจําแนกตามสังกัด 
                  โรงเรียน 
  สังกัดโรงเรียน 

รวม 
  สพฐ. สกอ. สช. 

  n % n % n % n % 

1) ตองวิเคราะหโจทยขอสอบมากขึ้น                  

ไมเลือก 97 47.09 87 52.10 64 36.16 206 44.02 
เลือก 109 52.91 80 47.90 113 63.84 262 55.98 

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 468 100.00 

2) ตองคิดวิเคราะหเน้ือหาสาระท่ีสอนมากขึ้น                 

ไมเลือก 75 36.41 67 40.12 51 28.81 157 33.55 
เลือก 131 63.59 100 59.88 126 71.19 311 66.45 

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 468 100.00 

3) เครียดมากขึ้น                  

ไมเลือก 157 76.21 139 83.23 139 78.53 379 80.98 
เลือก 49 23.79 28 16.77 38 21.47 89 19.02 

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 468 100.00 

4) ตองอานหนังสือเพิ่มเติมมากขึ้น           

ไมเลือก 110 53.40 108 64.67 97 54.80 272 58.12 
เลือก 96 46.60 59 35.33 80 45.20 196 41.88 

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 468 100.00 

5) ใชแบบเรียนใหมๆเพิ่มขึ้น              

ไมเลือก 137 66.50 107 64.07 104 58.76 288 61.54 
เลือก 69 33.50 60 35.93 73 41.24 180 38.46 

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 468 100.00 

6) ใชขอสอบ O-NET มาสอนมากขึ้น           

ไมเลือก 102 49.51 81 48.50 76 42.94 219 46.79 
เลือก 104 50.49 86 51.50 101 57.06 249 53.21 

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 468 100.00 

7) สอนเน้ือหาใหจบเร็วขึ้น              

ไมเลือก 152 73.79 117 70.06 121 68.36 324 69.23 
เลือก 54 26.21 50 29.94 56 31.64 144 30.77 

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 468 100.00 

8) เตรียมการสอนเหน่ือยขึ้น              

ไมเลือก 152 73.79 136 81.44 131 74.01 360 76.92 
เลือก 54 26.21 31 18.56 46 25.99 108 23.08 

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 468 100.00 
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ตารางที่ 4.6 (ตอ) 
  สังกัดโรงเรียน 

รวม 
  สพฐ. สกอ. สช. 

  n % n % n % n % 

9) เพิ่มเน้ือหาในการสอนมากข้ึน            

ไมเลือก 127 61.65 104 62.28 84 47.46 267 57.07 
เลือก 79 38.35 63 37.72 93 52.54 201 42.95 

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 468 100.00 

10) สอนเน้ือหาท่ีมีความยากมากขึ้น            

ไมเลือก 151 73.30 127 76.05 107 60.45 325 69.44 
เลือก 55 26.70 40 23.95 70 39.55 143 30.56 

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 468 100.00 

11) ออกขอสอบยากขึ้น              

ไมเลือก 180 87.38 138 82.63 145 81.92 384 82.05 
เลือก 26 12.62 29 17.37 32 18.08 84 17.95 

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 468 100.00 

12) เตรียมเน้ือหาตามแนวขอสอบระดับชาติในการสอน     

ไมเลือก 113 54.85 97 58.08 85 48.02 249 53.21 
เลือก 93 45.15 70 41.92 92 51.98 219 46.79 

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 468 100.00 

13) สอนเฉพาะเน้ือหาท่ีออกสอบ           

ไมเลือก 199 96.60 155 92.81 168 94.92 441 94.23 
เลือก 7 3.40 12 7.19 9 5.08 27 5.77 

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 468 100.00 
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ตารางที่ 4.7 ผลกระทบของนโยบายที่มีตอพฤติกรรมการสอนและความรูสึกของครูจําแนกตามวิชา    
                 ที่สอน 
      วิชาท่ีสอน 

รวม 
  ไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคม อังกฤษ 
  n % n % n % n % n % n % 

1) ตองวิเคราะหโจทยขอสอบมากขึ้น     
ไมเลือก 243 45.96 57 45.24 48 48.48 46 43.81 37 45.68 243 45.96 
เลือก 292 54.04 69 54.76 51 51.52 59 56.19 44 54.32 292 54.04 
รวม 535 100.00 126 100 99 100 105 100 81 100 535 100.00 

2) ตองคิดวิเคราะหเน้ือหาสาระท่ีสอนมากขึ้น      
ไมเลือก 187 34.04 51 40.48 40 40.4 38 36.19 19 23.46 187 34.04 
เลือก 348 65.96 75 59.52 59 59.6 67 63.81 62 76.54 348 65.96 
รวม 535 100.00 126 100 99 100 105 100 81 100 535 100.00 

3) เครียดมากขึ้น                          
ไมเลือก 425 76.14 107 84.92 77 77.78 79 75.24 61 75.31 425 76.14 
เลือก 110 23.86 19 15.08 22 22.22 26 24.76 20 24.69 110 23.86 

รวม 535 100.00 126 100 99 100 105 100 81 100 535 100.00 
4) ตองอานหนังสือเพิ่มเติมมากขึ้น                   
ไมเลือก 305 55.79 79 62.7 63 63.64 55 52.38 41 50.62 305 55.79 
เลือก 230 44.21 47 37.3 36 36.36 50 47.62 40 49.38 230 44.21 

รวม 535 100.00 126 100 99 100 105 100 81 100 535 100.00 
5) ใชแบบเรียนใหมๆเพิ่มขึ้น                      
ไมเลือก 340 64.21 80 63.49 65 65.66 64 60.95 54 66.67 340 64.21 
เลือก 195 35.79 46 36.51 34 34.34 41 39.05 27 33.33 195 35.79 
รวม 535 100.00 126 100 99 100 105 100 81 100 535 100.00 

6) ใชขอสอบ O-NET มาสอนมากขึ้น                   
ไมเลือก 252 46.67 57 45.24 51 51.52 44 41.9 38 46.91 252 46.67 
เลือก 283 53.33 69 54.76 48 48.48 61 58.1 43 53.09 283 53.33 
รวม 535 100.00 126 100 99 100 105 100 81 100 535 100.00 

7) สอนเน้ือหาใหจบเร็วขึ้น                      
ไมเลือก 383 74.74 84 66.67 65 65.66 88 83.81 60 74.07 383 74.74 
เลือก 152 25.26 42 33.33 34 34.34 17 16.19 21 25.93 152 25.26 

รวม 535 100.00 126 100 99 100 105 100 81 100 535 100.00 
8) เตรียมการสอนเหน่ือยขึ้น                      
ไมเลือก 409 75.79 100 79.37 79 79.8 80 76.19 57 70.37 409 75.79 
เลือก 126 24.21 26 20.63 20 20.2 25 23.81 24 29.63 126 24.21 

รวม 535 100.00 126 100 99 100 105 100 81 100 535 100.00 
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ตารางที่ 4.7 (ตอ) 
      วิชาท่ีสอน 

รวม 
  ไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคม อังกฤษ 

  n % n % n % n % n % n % 

9) เพิ่มเน้ือหาในการสอนมากข้ึน                    
ไมเลือก 306 50.88 82 65.08 60 60.61 50 47.62 35 43.21 306 50.88 
เลือก 229 49.12 44 34.92 39 39.39 55 52.38 46 56.79 229 49.12 

รวม 535 100.00 126 100 99 100 105 100 81 100 535 100.00 
10) สอนเน้ือหาท่ีมีความยากมากขึ้น                    
ไมเลือก 376 71.58 81 64.29 77 77.78 72 68.57 55 67.9 376 71.58 
เลือก 159 28.42 45 35.71 22 22.22 33 31.43 26 32.1 159 28.42 

รวม 535 100.00 126 100 99 100 105 100 81 100 535 100.00 
11) ออกขอสอบยากขึ้น                      
ไมเลือก 452 85.26 108 85.71 90 90.91 86 81.9 67 82.72 452 85.26 
เลือก 83 14.74 18 14.29 9 9.09 19 18.1 14 17.28 83 14.74 
รวม 535 100.00 126 100 99 100 105 100 81 100 535 100.00 
12) เตรียมเน้ือหาตามแนวขอสอบระดับชาติในการสอน             
ไมเลือก 292 53.33 73 57.94 59 59.6 52 49.52 41 50.62 292 53.33 
เลือก 243 46.67 53 42.06 40 40.4 53 50.48 40 49.38 243 46.67 
รวม 535 100.00 126 100 99 100 105 100 81 100 535 100.00 

13) สอนเฉพาะเน้ือหาท่ีออกสอบ                   
ไมเลือก 509 96.49 116 92.06 97 97.98 103 98.1 75 92.59 509 96.49 
เลือก 26 3.51 10 7.94 2 2.02 2 1.9 6 7.41 26 3.51 

รวม 535 100.00 126 100 99 100 105 100 81 100 535 100.00 
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2.2.2 สภาพการจัดการเรียนการสอนของครูที่เปนผลกระทบจากนโยบาย 
ขอมูลที่นําเสนอมาจากกลุมตัวอยางครูจํานวน 550 คน ในตารางที่ 4.8 พบวา นโยบาย

ดังกลาวสงผลใหครูสวนใหญมีการจัดการเรียนการสอนที่พยายามสอนเนื้อหาใหครบตามหลักสูตร 
คิดเปนรอยละ 71.95 รองลงมา คือ จัดติวเนื้อหาและขอสอบใหนักเรียนกอนสอบ คิดเปนรอยละ
49.64 พยายามสอนเสริมเพิ่มเติมเมื่อมีเวลา คิดเปนรอยละ 46.55 และมอบหมายงานใหนักเรียน
อานหนังสือเพิ่มเติม คิดเปนรอยละ 40.91 

เม่ือจําแนกตามระดับช้ันที่สอน ดังแสดงในตาราง 4.9 พบวา ครูที่สอนอยูระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 4,5 และ 6 สอนเนื้อหาใหครบตามหลักสูตรไมแตกตางกัน และพบวา ครูระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 6 มีการจัดติวเนื้อหาและขอสอบใหนักเรียนกอนสอบและพยายามสอนเสริม
เพิ่มเติมเมื่อมีเวลามากกวาครูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 และ 5 

และเม่ือจําแนกตามสังกัดของโรงเรียน ดังแสดงในตาราง 4.10 พบวา ครูในโรงเรียนสังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษามีการสอนเสริมเมื่อมีเวลาวางและจัดติวเนื้อหาและขอสอบ
ใหนักเ รียนกอนสอบนอยกวาสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชนและสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน และพบวาครูในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
เอกชนมีการจัดสอนเพิ่มเติมนอกเหนือจากเวลาเรียนปกติมากกวาโรงเรียนในสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษาและสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

เมื่อจําแนกตาวิชาที่สอน ดังแสดงในตาราง 4.11 พบวา ครูผูสอนวิชาภาษาไทย 
วิทยาศาสตร และสังคมศึกษามีการสอนเนื้อหาใหครบตามหลักสูตร และมอบหมายนักเรียนอาน
หนังสือเพิ่มเติมมากกวาครูวิชาคณิตศาสตรและภาษาอังกฤษ และพบวาครูวิชาภาษาอังกฤษมี
การจัดการสอนเพิ่มเติมเมื่อมีเวลาวางใหนักเรียนมากกวาครูวิชาภาษาไทย วิทยาศาสตร 
คณิตศาสตร และสังคมศึกษา และพบวา ครูวิชาคณิตศาสตรมีการจัดติวเนื้อหาและขอสอบให
นักเรียนกอนสอบและจัดสอนเพิ่มเติมนอกเหนือเวลาเรียนปกติมากกวาครูวิชาภาษาไทย 
วิทยาศาสตร สังคมศึกษา และภาษาอังกฤษ 
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ตารางที่ 4.8 ผลกระทบของนโยบายที่มีตอการจัดการเรียนการสอนของครู 

ผลกระทบของนโยบายท่ีมีตอการจัดการเรียนการสอนของครู  n % 

1) สอนเน้ือหาใหครบตามหลักสูตร  

ไมเลือก 154 28.05 

เลือก 395 71.95 

รวม 549 100.00 

2) มีการจัดสอนเพิ่มเติมนอกเหนือเวลาเรียนปกติ 

ไมเลือก 333 60.55 

เลือก 217 39.45 

รวม 550 100.00 

3) สอนเสริมเม่ือมีเวลา  

ไมเลือก 294 53.45 

เลือก 256 46.55 

รวม 550 100.00 

4) ตัดเน้ือหาบางสวนออกเพื่อใหทันกับชวงเวลาสอบ 

ไมเลือก 436 79.27 

เลือก 114 20.73 

รวม 550 100.00 

5) มอบหมายนักเรียนอานหนังสือเพิ่มเติม  

ไมเลือก 325 59.09 

เลือก 225 40.91 

รวม 550 100.00 

6) จัดติวเน้ือหาและขอสอบใหนักเรียนกอนสอบ 

ไมเลือก 277 50.36 

เลือก 273 49.64 

รวม 550 100.00 
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ตารางที่ 4.9 ผลกระทบของนโยบายที่มีตอการจัดการเรียนการสอนของครูจําแนกตามระดับชั้นที่สอน 
  ระดับชั้นท่ีสอน 

รวม  ม. 4 ม. 5 ม. 6 

 n % n % n % n % 

1) สอนเน้ือหาใหครบตามหลักสูตร              

ไมเลือก 29 26.13 43 32.33 68 25.66 140 27.50 

เลือก 82 73.87 90 67.67 197 74.34 369 72.50 

รวม 111   100.00  133   100.00  265   100.00  509   100.00  

2) มีการจัดสอนเพิ่มเติมนอกเหนือเวลาเรียนปกติ         

ไมเลือก 70 63.06 85 63.91 157 59.25 312 61.30 

เลือก 41 36.94 48 36.09 108 40.75 197 38.70 

รวม 111   100.00  133   100.00  265   100.00  509   100.00  

3) สอนเสริมเม่ือมีเวลา              

ไมเลือก 62 55.86 75 56.39 135 50.94 272 53.44 

เลือก 49 44.14 58 43.61 130 49.06 237 46.56 

รวม 111   100.00  133   100.00  265   100.00  509   100.00  

4) ตัดเน้ือหาบางสวนออกเพื่อใหทันกับชวงเวลาสอบ         

ไมเลือก 87 78.38 106 79.7 207 78.11 400 78.59 

เลือก 24 21.62 27 20.3 58 21.89 109 21.41 

รวม 111   100.00  133   100.00  265   100.00  509   100.00  

5) มอบหมายนักเรียนอานหนังสือเพิ่มเติม            

ไมเลือก 65 58.56 82 61.65 148 55.85 295 57.96 

เลือก 46 41.44 51 38.35 117 44.15 214 42.04 

รวม 111   100.00  133   100.00  265   100.00  509   100.00  

6) จัดติวเน้ือหาและขอสอบใหนักเรียนกอนสอบ           

ไมเลือก 60 54.05 71 53.38 120 45.28 251 49.31 

เลือก 51 45.95 62 46.62 145 54.72 258 50.69 

รวม 111   100.00  133   100.00  265   100.00  509   100.00  
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ตารางที่ 4.10 ผลกระทบของนโยบายที่มีตอการจัดการเรียนการสอนของครูจําแนกตามสังกัดโรงเรียน 
  สังกัดโรงเรียน 

รวม   สพฐ. สกอ. สช. 
 n % n % n % n % 

1) สอนเน้ือหาใหครบตามหลักสูตร              

ไมเลือก 53 25.73 52 31.14 49 27.84 154 28.05 

เลือก 153 74.27 115 68.86 127 72.16 395 71.95 

รวม 206   100.00  167   100.00  176   100.00  549   100.00  

2) มีการจัดสอนเพิ่มเติมนอกเหนือเวลาเรียนปกติ         

ไมเลือก 112 54.37 120 71.86 101 57.06 333 60.55 

เลือก 94 45.63 47 28.14 76 42.94 217 39.45 

รวม 206   100.00  167   100.00  177   100.00  550   100.00  

3) สอนเสริมเม่ือมีเวลา              

ไมเลือก 115 55.83 104 62.28 75 42.37 294 53.45 

เลือก 91 44.17 63 37.72 102 57.63 256 46.55 

รวม 206   100.00  167   100.00  177   100.00  550   100.00  

4) ตัดเน้ือหาบางสวนออกเพื่อใหทันกับชวงเวลาสอบ         

ไมเลือก 160 77.67 133 79.64 143 80.79 436 79.27 

เลือก 46 22.33 34 20.36 34 19.21 114 20.73 

รวม 206   100.00  167   100.00  177   100.00  550   100.00  

5) มอบหมายนักเรียนอานหนังสือเพิ่มเติม            

ไมเลือก 125 60.68 95 56.89 105 59.32 325 59.09 

เลือก 81 39.32 72 43.11 72 40.68 225 40.91 

รวม 206   100.00  167   100.00  177   100.00  550   100.00  

6) จัดติวเน้ือหาและขอสอบใหนักเรียนกอนสอบ           

ไมเลือก 96 46.6 108 64.67 73 41.24 277 50.36 

เลือก 110 53.4 59 35.33 104 58.76 273 49.64 

รวม 206   100.00  167   100.00  177   100.00  550   100.00  
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ตารางที่ 4.11 ผลกระทบของนโยบายที่มีตอการจัดการเรียนการสอนของครูจําแนกตามวิชาที่สอน 
  วิชาท่ีสอน 

รวม   ไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคม อังกฤษ 

  n % n % n % n % n % n % 

1) สอนเน้ือหาใหครบตามหลักสูตร                      

ไมเลือก 31 25.00 42 33.33 21 21.21 22 21.15 33 40.74 149    27.90  

เลือก 93 75.00 84 66.67 78 78.79 82 78.85 48 59.26 385    72.10  

รวม 124  100.00  126  100.00  99  100.00  105  100.00  81  100.00  535  100.00  

2) มีการจัดสอนเพิ่มเติมนอกเหนือเวลาเรียนปกติ                 

ไมเลือก 82 66.13 64 50.79 71 71.72 65 61.9 45 55.56 327    61.12  

เลือก 42 33.87 62 49.21 28 28.28 40 38.1 36 44.44 208    38.88  

รวม 124  100.00  126  100.00  99  100.00  105  100.00  81  100.00  535  100.00  

3) สอนเสริมเม่ือมีเวลา                      

ไมเลือก 79 63.71 66 52.38 53 53.54 62 59.05 30 37.04 290    54.21  

เลือก 45 36.29 60 47.62 46 46.46 43 40.95 51 62.96 245    45.79  

รวม 124  100.00  126  100.00  99  100.00  105  100.00  81  100.00  535  100.00  

4) ตัดเน้ือหาบางสวนออกเพื่อใหทันกับชวงเวลาสอบ                 

ไมเลือก 97 78.23 91 72.22 83 83.84 84 80 66 81.48 421    78.69  

เลือก 27 21.77 35 27.78 16 16.16 21 20 15 18.52 114    21.31  

รวม 124  100.00  126  100.00  99  100.00  105  100.00  81  100.00  535  100.00  

5) มอบหมายนักเรียนอานหนังสือเพิ่มเติม                    

ไมเลือก 67 54.03 84 66.67 59 59.6 54 51.43 50 61.73 314    58.69  

เลือก 57 45.97 42 33.33 40 40.4 51 48.57 31 38.27 221    41.31  

รวม 124  100.00  126  100.00  99  100.00  105  100.00  81  100.00  535  100.00  

6) จัดติวเน้ือหาและขอสอบใหนักเรียนกอนสอบ                   

ไมเลือก 69 55.65 54 42.86 51 51.52 54 51.43 44 54.32 272    50.84  

เลือก 55 44.35 72 57.14 48 48.48 51 48.57 37 45.68 263    49.16  

รวม 124  100.00  126  100.00  99  100.00  105  100.00  81  100.00  535  100.00  
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2.2.3 นโยบายของผูบริหารโรงเรียนที่เปนผลกระทบจากนโยบาย O-NET 
ขอมูลที่นําเสนอมาจากกลุมตัวอยางครูจํานวน 550 คน ในตารางที่ 4.12 พบวา นโยบาย

ดังกลาวสงผลใหผูบริหารของโรงเรียนไดมีนโยบายใหมีการจัดสอนเนื้อหาและติวขอสอบให
นักเรียนกอนสอบโดยครูในโรงเรียน คิดเปนรอยละ 66.00 จัดทําเอกสารที่ครอบคลุมขอสอบเพ่ือให
นักเรียนทบทวนดวยตนเอง คิดเปนรอยละ 55.27 จัดสอนเนื้อหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอน
สอบโดยอาจารยพิเศษทั่วไป คิดเปนรอยละ 42.18 

และเม่ือจําแนกตามระดับชั้นที่สอน ดังแสดงในตาราง 4.13 พบวา ผูบริหารมีนโยบายใหมี
การจัดสอนเนื้อหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยครูในโรงเรียน อาจารยพิเศษทั่วไป และ
อาจารยชั้นนําในทุกระดับชั้น และพบวาครูที่สอนอยูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 มีการจัดทํา
เอกสารที่ครอบคลุมขอสอบเพื่อใหนักเรียนทบทวนดวยตนเองมากกวาครูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
4 และ 5 

เมื่อจําแนกตามสังกัดโรงเรียน ดังแสดงในตาราง 4.14 พบวา ครูในสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาเอกชนมีการจัดสอนเนื้อหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยครูใน
โรงเรียน สวนโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานจัดสอนเนื้อหาและติว
ขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยอาจารยพิเศษทั่วไป และพบวาโรงเรียนในสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาเอกชนมีการจัดการเรียนการสอนโดยครูในโรงเรียนควบคูกับอาจารย
พิเศษมากกวาโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาและสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน และพบวา โรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน สังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาและสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานมีการ
จัดทําเอกสารที่ครอบคลุมขอสอบเพื่อใหนักเรียนทบทวนดวยตนเองไมแตกตางกัน 
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ตารางที่ 4.12 ผลกระทบของนโยบายที่มีตอผูบริหารโรงเรียน 

ผลกระทบของนโยบายท่ีมีตอผูบริหารโรงเรียน n % 

1) จัดสอนเน้ือหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยครูในโรงเรียน   

ไมเลือก 187 34 

เลือก 363 66 

รวม 550 100 

2) จัดสอนเน้ือหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยอาจารยพิเศษท่ัวไป   

ไมเลือก 318 57.82 

เลือก 232 42.18 

รวม 550 100 

3) จัดสอนเน้ือหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยอาจารยชั้นนํา   

ไมเลือก 450 81.82 

เลือก 100 18.18 

รวม 550 100 

4) จัดการเรียนการสอนโดยครูในโรงเรียน ควบคูกับอาจารยพิเศษ 

ไมเลือก 357 64.91 

เลือก 193 35.09 

รวม 550 100 

5) จัดทําเอกสารท่ีครอบคลุมขอสอบเพื่อใหนักเรียนทบทวนดวยตนเอง   

ไมเลือก 246 44.73 

เลือก 304 55.27 

รวม 550 100 
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ตารางที่ 4.13 ผลกระทบของนโยบายที่มีตอผูบริหารโรงเรียนจําแนกตามระดับชั้นที่สอน 

  ระดับชั้นท่ีสอน 

รวม   ม. 4 ม. 5 ม. 6 

  n % n % n % n % 

1) จัดสอนเน้ือหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยครูในโรงเรียน       

ไมเลือก 40 36.04 42 31.58 90 33.96 172 33.79 

เลือก 71 63.96 91 68.42 175 66.04 337 66.21 

รวม 111 100.00 133 100.00 265 100.00 509 100.00 

2) จัดสอนเน้ือหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยอาจารยพิเศษท่ัวไป       

ไมเลือก 65 58.56 74 55.64 152 57.36 291 57.17 

เลือก 46 41.44 59 44.36 113 42.64 218 42.83 

รวม 111 100.00 133 100.00 265 100.00 509 100.00 

3) จัดสอนเน้ือหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยอาจารยชั้นนํา       

ไมเลือก 90 81.08 110 82.71 215 81.13 415 81.53 

เลือก 21 18.92 23 17.29 50 18.87 94 18.47 

รวม 111 100.00 133 100.00 265 100.00 509 100.00 

4) จัดการเรียนการสอนโดยครูในโรงเรียน ควบคูกับอาจารยพิเศษ       

ไมเลือก 71 63.96 89 66.92 168 63.40 328 64.44 

เลือก 40 36.04 44 33.08 97 36.60 181 35.56 

รวม 111 100.00 133 100.00 265 100.00 509 100.00 

5) จัดทําเอกสารท่ีครอบคลุมขอสอบเพื่อใหนักเรียนทบทวนดวยตนเอง       

ไมเลือก 55 49.55 66 49.62 104 39.25 225 44.20 

เลือก 56 50.45 67 50.38 161 60.75 284 55.80 

รวม 111 100.00 133 100.00 265 100.00 509 100.00 
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ตารางที่ 4.14 ผลกระทบของนโยบายที่มีตอผูบริหารโรงเรียนจําแนกตามสังกัดโรงเรียน 

  สังกัดโรงเรียน 

รวม   สพฐ. สกอ. สช. 

  n % n % n % n % 

1) จัดสอนเน้ือหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยครูในโรงเรียน       

ไมเลือก 67 32.52 71 42.51 49 27.68 187  34.00  

เลือก 139 67.48 96 57.49 128 72.32 363  66.00  

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 550 100.00 

2) จัดสอนเน้ือหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยอาจารยพิเศษท่ัวไป       

ไมเลือก 93 45.15 122 73.05 103 58.19 318  57.82  

เลือก 113 54.85 45 26.95 74 41.81 232  42.18  

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 550 100.00 

3) จัดสอนเน้ือหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยอาจารยชั้นนํา       

ไมเลือก 165 80.1 141 84.43 144 81.36 450  81.82  

เลือก 41 19.9 26 15.57 33 18.64 100  18.18  

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 550 100.00 

4) จัดการเรียนการสอนโดยครูในโรงเรียน ควบคูกับอาจารยพิเศษ       

ไมเลือก 138 66.99 123 73.65 96 54.24 357  64.91  

เลือก 68 33.01 44 26.35 81 45.76 193  35.09  

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 550 100.00 

5) จัดทําเอกสารท่ีครอบคลุมขอสอบเพื่อใหนักเรียนทบทวนดวยตนเอง       

ไมเลือก 102 49.51 71 42.51 73 41.24 246  44.73  

เลือก 104 50.49 96 57.49 104 58.76 304  55.27  

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 550 100.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 68

2.3 ความคิดเห็นเกี่ยวลักษณะของขอสอบระดับชาติพื้นฐาน (O-NET)  
 ผลการวิเคราะหการแจกแจงความถี่ รอยละของความคิดเห็นเกี่ยวกับความคิดเห็นเกี่ยว
ลักษณะของขอสอบระดับชาติในเรื่องความครอบคลุมหลักสูตรของขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน 
ความครอบคลุมเนื้อหาในแบบเรียนของขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน ระดับความยากงายของ
ขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน ลักษณะของโจทยขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน 
 จากความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 550 คน เกี่ยวกับลักษณะของขอสอบ
ระดับชาติข้ันพื้นฐาน ในตารางท่ี 4.15 พบวา ในดานความครอบคลุมหลักสูตร สวนใหญมีความ
คิดเห็นวาขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานมีความครอบคลุมหลักสูตร รองลงมาคือ ออกเกินหลักสูตร 
คิดเปนรอยละ 57.88 และ 30.43 ตามลําดับ ในดานความครอบคลุมแบบเรียนมีความคิดเห็นวา
ขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานมีความครอบคลุมแบบเรียน รองลงมาคือ ออกมากกวาแบบเรียน คิด
เปนรอยละ 48.13 และ 40.11 ตามลําดับ ในดานลักษณะของโจทยขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน 
ความคิดเห็นวาสวนใหญเนนการคิดวิเคราะห รองลงมาคือ เนนความรูความจํา คิดเปนรอยละ
73.12 และ15.79 ตามลําดับ 
 เมื่อจําแนกตามวิชาที่สอน พบวา ครูวิชาภาษาอังกฤษคิดวาตัวขอสอบมีความคลอบคลุม
หลักสูตรนอยกวาครูวิชาอ่ืนๆ คิดเปนรอยละ 47.5 และพบวาตัวขอสอบระดับชาติมีความ
ครอบคลุมแบบเรียนวิชาคณิตรมากที่สุด คิดเปนรอยละ 66.94 รองลงมา คือ วิชาภาษาไทย คิด
เปนรอยละ 50.00 และวิชาสังคมศึกษาขอสอบโอเน็ตมีความคลอบคลุมแบบเรียนนอยที่สุด คิด
เปนรอยละ 31.07 ครูทั้ง 5 วิชามีความคิดเห็นวาขอสอบระดับชาติมีความยาก (โดยคิดเปนรอยละ
อยูระหวาง 53.75- 67.33) และเนนการคิดวิเคราะห (คิดเปนรอยละอยูระหวาง 63.71-83.76) 
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ตารางที่ 4.15 ความคิดเห็นเกี่ยวลักษณะของขอสอบระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน 
  วิชาท่ีสอน รวม 

 ไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษา อังกฤษ 

 n % n % n % n % n % n % 

ความครอบคลุมหลักสูตรของขอสอบ O-NET                   

1. ออกตามหลักสูตร 73 62.39 81 64.80 60 61.22 55 52.38 38 47.50 312 57.88 
2. ออกนอยกวาหลักสูตร 12 10.26 22 17.60 9 9.18 8 7.62 9 11.25 63 11.69 
3. ออกเกินหลักสูตร 32 27.35 22 17.60 29 29.59 42 40.00 33 41.25 164 30.43 

รวม 117 100.00 125 100.00 98 100.00 105 100.00 80 100.00 539 100.00 

ความครอบคลุมเน้ือหาในแบบเรียนของขอสอบ O-NET               
1. ครอบคลุมแบบเรียน 59 50 83 66.94 48 49.48 32 31.07 32 40.00 258 48.13 
2. ออกนอยกวาแบบเรียน 15 12.71 15 12.09 12 12.37 10 9.71 9 11.25 63 11.75 
3. ออกมากกวาแบบเรียน 44 37.29 26 20.97 37 38.14 61 59.22 39 48.75 215 40.11 

รวม 118 100.00 124 100.00 97 100.00 103 100.00 80 100.00 536 100.00 

ระดับความยากงายของขอสอบ O-NET                     
1. งาย 10 8.55 14 11.38 7 7.14 7 6.93 2 2.50 40 7.50 
2. ยาก 74 63.25 81 65.85 64 65.31 68 67.33 43 53.75 334 62.66 
3. ปานกลาง 33 28.21 28 22.76 27 27.55 26 25.74 35 43.75 159 29.83 

รวม 117 100.00 123 100.00 98 100.00 101 100.00 80 100.00 533 100.00 

ลักษณะของโจทย O-NET                       

1. เนนความรูความจํา 8 6.84 26 20.97 22 23.16 15 14.42 12 15.38 84 15.79 
2. เนนการคิดวิเคราะห 98 83.76 79 63.71 64 67.37 73 70.19 62 79.49 389 73.12 
3. ความรูความจํา+คิดวิเคราะห 11 9.40 19 15.32 9 9.47 16 15.38 4 5.13 59 11.09 

รวม 117 100.00 124 100.00 95 100.00 104 100.00 78 100.00 532 100.00 
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ตอนท่ี 3 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูในเขตกรุงเทพมหานครกับตัวแปร 
           ภูมิหลัง 

ผลการวิจัยตอไปนี้เปนศึกษาพฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังที่รัฐมีการกําหนด
นโยบายใหนําคะแนนการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานมาใชในการสอบเขามหาวิทยาลัย โดย
พฤติกรรมการสอนของครูนั้นมาจากพฤติกรรมยอย 28 ขอ เปนการลงคะแนนแบบ Rating scale 
(5, 4, 3, 2, 1) ดังแสดงในตาราง 4.16 จากผูตอบแบบสอบถามจํานวน 550 คน พบวา การสอบ
ระดับชาติสงผลใหครูตองมีพฤติกรรมดังกลาวเพิ่มข้ึนอยางเห็นไดชัด มีอยู 8 ขอ คือ ขอที่ 2) ใช
คูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอน (คาเฉลี่ย 3.84) ขอที่ 7) สอนแบบติว (เนนการติว
ขอสอบ) (คาเฉลี่ย 3.83) ขอที่ 8) สอนเนนเนื้อหาสาระที่มีในขอสอบ ระดับชาติ (คาเฉลี่ย 3.96) ขอ
ที่14) จัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติ (คาเฉล่ีย 4.00) ขอที่ 17) นําขอสอบ
ระดับชาติมาสอนในหองเรียน (คาเฉลี่ย 3.81) ขอที่ 19) แนะนําใหนักเรียนทําขอสอบ ระดับชาติ
ยอนหลังทุกป (คาเฉลี่ย 3.86) ขอที่ 27) นําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบ 
(คาเฉลี่ย 3.89) และขอที่ 28) ออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติ(คาเฉล่ีย 3.77) โดย
ผูวิจัยใชเกณฑในการคัดเลือกพฤติกรรมดังกลาว ไว 2 เกณฑ คือ 1) การสอบระดับชาติสง
ผลกระทบใหครูมีพฤติกรรมการสอนอยูในอับดับที่ 1- 20 และ 2) มีผลตางระหวางคาเฉลี่ยของ
พฤติกรรมการสอนกอนและหลังที่รัฐมีการกําหนดนโยบายใหนําคะแนนการสอบระดับชาติข้ัน
พื้นฐานมาใชในการสอบเขามหาวิทยาลัย เพิ่มข้ึนต้ังแต 0.40 เปนตนไป เนื่องจากคะแนนท่ีเพิ่มข้ึน
ต้ังแต 0.4 นั้นแสดงใหเห็นวาครูมีพฤติกรรมดังกลาวอยางเห็นไดชัด 
ตาราง 4.16 ระดับของพฤติกรรมการสอนของครู  
พฤติกรรมการสอน   N Min. Max. Me. Mo. SD. Sk. Ku. %CV. D. 

1) ใชเอกสารประกอบการสอนท่ีจัดทําข้ึน A 550 1 5 4.09 4 0.86 -0.79 0.48 21.05 0.38 
    เอง B 550 1 5 3.71 3 1.02 -0.44 -0.23 27.60   
2) ใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติ A 550 1 5 3.84 4 0.98 -0.97 0.96 25.44 0.58 
    ควบคูกับการสอน B 550 1 5 3.26 3 0.99 -0.40 0.11 30.41   
3) ใชแบบเรียนใหมจากสํานักพิมพอื่นๆ  A 550 1 5 3.76 4 1.11 -0.97 0.49 29.52 0.45 
    นอกเหนือจากที่โรงเรียนใช B 550 1 5 3.31 3 1.10 -0.44 -0.24 33.36   
4) สอนแบบบรรยาย (เนนการจํา) A 550 1 5 3.29 3 1.03 -0.17 -0.39 31.21 0.19 
 B 550 1 5 3.11 3 0.94 -0.01 0.01 30.18   
5) สอนแบบบูรณาการ A 550 1 5 3.81 4 0.89 -0.57 0.14 23.32 0.25 
 B 550 1 5 3.55 4 0.86 -0.18 -0.11 24.16   
6) สอนแบบปฏิบัติ/เนนทักษะ A 550 1 5 3.96 4 0.86 -0.78 0.67 21.76 0.28 
    กระบวนการ B 550 1 5 3.68 4 0.87 -0.29 -0.03 23.78   
หมายเหตุ :  A คือ หลังมีนโยบาย B คือ กอนมีนโยบาย D. คือ ผลตางระหวางคาเฉล่ียของพฤติกรรมการสอนกอนและหลังมีนโยบาย 
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ตาราง 4.16 (ตอ) 
พฤติกรรมการสอน   N Min. Max. Me. Mo. SD. Sk. Ku. %CV. D. 

7) สอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) A 550 1 5 3.83 4 1.05 -0.86 0.37 27.35 0.55 
 B 550 1 5 3.29 3 0.97 -0.37 0.11 29.39   
8) สอนเนนเนื้อหาสาระที่มีในขอสอบ A 550 1 5 3.96 4 0.91 -0.90 1.08 23.06 0.62 
    ระดับชาติ B 550 1 5 3.34 3 0.95 -0.28 0.28 28.39   
9) สอนเนนเนื้อหาสาระตามโครงสราง A 550 1 5 4.22 4 0.80 -1.07 1.72 18.97 0.23 
    ของหลักสูตร B 550 1 5 3.98 4 0.85 -0.48 -0.03 21.40   
10) เนนการทําโจทยแบบฝกหัด A 550 1 5 4.07 4 0.87 -0.89 0.86 21.36 0.38 
 B 550 1 5 3.70 4 0.91 -0.50 0.29 24.53   
11) เนนการสอนใหนักเรียนมีทักษะการ A 550 1 5 4.21 4 0.77 -0.98 1.47 18.35 0.35 
      คิดวิเคราะห B 550 1 5 3.86 4 0.85 -0.46 0.08 22.09   
12) สอนครอบคลุมเนื้อหาในแบบเรียน A 550 1 5 4.29 5 0.74 -0.80 0.29 17.27 0.15 
  B 550 1 5 4.14 4 0.78 -0.50 -0.40 18.96   
13) สอนใหนักเรียนคิดอยางเปนระบบ มี A 550 1 5 4.24 4 0.76 -1.02 1.55 17.86 0.28 
      หลักการ มีเหตุมีผลและคิดเปน B 550 1 5 3.96 4 0.89 -0.71 0.55 22.48   
14) จัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนว A 550 1 5 4.00 4 0.92 -0.93 0.87 23.03 0.45 
      ขอสอบระดับชาติ B 550 1 5 3.55 3 0.91 -0.33 0.15 25.69   
15) ใชแหลงเรียนรูทั้งในและนอก A 550 1 5 3.89 4 0.94 -0.83 0.75 24.22 0.18 
      โรงเรียน B 550 1 5 3.71 4 0.86 -0.29 0.10 23.28   
16) แนะนําแหลงเรียนรู/สื่อเพิ่มเติม A 550 1 5 3.98 4 0.90 -0.74 0.54 22.51 0.31 
      ใหกับนักเรียนไปศึกษาเอง B 550 1 5 3.67 4 0.90 -0.37 0.11 24.41   
17) นําขอสอบระดับชาติมาสอนใน A 550 1 5 3.81 4 1.04 -0.90 0.48 27.43 0.52 
      หองเรียน B 550 1 5 3.28 3 1.00 -0.40 0.09 30.53   
 18) แนะนําใหนักเรียนใชคูมือที่มีแนว A 550 1 5 3.67 4 1.06 -0.79 0.21 28.87 0.47 
 ขอสอบระดับชาติประกอบการเรียน B 550 1 5 3.21 3 1.04 -0.31 -0.12 32.55   
19) แนะนําใหนักเรียนทําขอสอบ A 550 1 5 3.86 4 1.07 -1.01 0.57 27.64 0.42 
      ระดับชาติยอนหลังทุกป B 550 1 5 3.43 3 1.03 -0.39 -0.11 29.97   
20) พาเด็กไปเรียนนอกหองเรียน/ทัศน A 550 1 5 3.33 3 1.12 -0.34 -0.51 33.63 0.39 
      ศึกษา B 550 1 5 2.94 3 1.10 -0.14 -0.49 37.27   
 21) เพิ่มเนื้อหาความรูใหนักเรียน A 550 1 5 4.08 4 0.87 -1.02 1.26 21.36 0.33 
 B 550 1 5 3.75 4 0.85 -0.43 0.34 22.72   
 22) เพิ่มเวลาเรียนหลังเลิกเรียน A 550 1 5 3.26 4 1.20 -0.39 -0.69 36.85 0.13 
 B 550 1 5 3.13 3 1.06 -0.16 -0.39 33.74   
 23) นําครูกวดวิชามาสอนในโรงเรียน A 550 1 5 2.82 1 1.42 0.05 -1.32 50.36 0.31 
 B 550 1 5 2.51 1 1.25 0.26 -0.99 49.90   
 24) ใหเด็กดู tutor Chanel ของ ศธ. A 550 1 5 3.05 3 1.34 -0.24 -1.07 43.95 0.45 
 B 550 1 5 2.60 3 1.17 0.02 -0.90 44.87   
หมายเหตุ :  A คือ หลังมีนโยบาย B คือ กอนมีนโยบาย D. คือ ผลตางระหวางคาเฉล่ียของพฤติกรรมการสอนกอนและหลังมีนโยบาย 
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ตาราง 4.16 (ตอ)            

พฤติกรรมการสอน   N Min. Max. Me. Mo. SD. Sk. Ku. %CV. D. 

25) ออกขอสอบโดยเนนการคิดวิเคราะห A 550 1 5 4.10 4 0.77 -0.73 0.87 18.69 0.34 
 B 550 1 5 3.76 4 0.90 -0.68 0.90 24.01   
26) ออกขอสอบเนนการจํา A 550 1 5 3.17 3 1.03 -0.11 -0.41 32.64 0.17 
 B 550 1 5 3.00 3 0.92 -0.07 0.01 30.79   
27) นําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใช A 550 1 5 3.89 4 0.97 -0.94 0.82 24.96 0.47 
      ในการออกขอสอบ B 550 1 5 3.42 3 1.02 -0.49 0.05 29.85   
 28) ออกขอสอบตามรูปแบบของแบบ A 550 1 5 3.77 4 1.02 -0.80 0.34 27.22 0.43 
สอบระดับชาติ B 550 1 5 3.34 3 1.02 -0.38 0.00 30.49   
หมายเหตุ :  A คือ หลังมีนโยบาย B คือ กอนมีนโยบาย D. คือ ผลตางระหวางคาเฉล่ียของพฤติกรรมการสอนกอนและหลังมีนโยบาย 

 

3.1 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการใชคูมือท่ีมีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการ
สอนตามตัวแปรภูมิหลัง 

จากตารางที่ 4.17 แสดงผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการใชคูมือ
ที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอนตามตัวแปรภูมิหลัง โดยใชการวิเคราะหความ
แปรปรวน (ANOVA) ผลการทดสอบของคาเฉลี่ยจากการทดสอบคา F พบวา ตัวแปรภูมิหลังดาน
อายุ วิชาที่สอน แผนการสอน ประสบการณการสอน ระดับการศึกษา ขนาดโรงเรียนไมมีนัยสําคัญ
ที่ระดับ 0.05 แสดงวายังไมมีหลักฐานเพียงพอที่จะสรุปวาครูที่มีภูมิหลังดานอายุ วิชาที่สอน 
แผนการสอน ประสบการณการสอน ระดับการศึกษา ขนาดโรงเรียนตางกันจะมีพฤติกรรมการใช
คูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอนที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติ
ควบคูกับการสอนตามระดับชั้นที่สอนมีนัยสําคัญที่ 0.01 (F=6.56, P=0.00) ผลการทดสอบ
ภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา ครูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 มีการใชคูมือที่มีแนวขอสอบ
ระดับชาติควบคูกับการสอนมากกวาครูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 และ 5  

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติ
ควบคูกับการสอนตามจํานวนนักเรียนโดยเฉล่ียที่สอบเขามหาวิทยาลัยมีนัยสําคัญที่ 0.01 
(F=4.65, P=0.00) ผลการทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา โรงเรียนที่มีจํานวน
นักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยได 61-80%มีการใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคู
กับการสอนมากกวาโรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนโดยเฉล่ียที่สอบเขามหาวิทยาลัยได นอยกวา 
20%, 41-60%และมากกวา 80  

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติ
ควบคูกับการสอนตามสังกัดของโรงเรียน พบวา มีนัยสําคัญที่ 0.01 (F=12.83, P=0.00) ผลการ
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ทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา โรงเรียนในสังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชนมีการใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอนมากกวาโรงเรียนใน
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน และสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
ตารางที่ 4.17 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอนตาม

ตัวแปรภูมิหลัง 

  
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

อายุ 

1 20-30 ป 104 3.83 0.97 0.08 Bet gr. 4.74 3 1.58 1.61 0.19 - 

2 31-40 ป 134 3.81 1.01 df1= 3  W/n gr. 509.11 520 0.98       

3 41-50 ป 105 3.70 0.98 df2= 520  รวม 513.85 523         

4 50 ปข้ึนไป 181 3.96 0.99 p= 0.97                

 รวม  524 3.84 0.99                 

ระดับช้ันที่สอน 

1 ม.4 111 3.66 1.01 5.08 Bet gr. 12.20 2 6.10 6.56 0.00** 3>1,2 

2 ม.5 133 3.71 1.01 df1= 2 W/n gr. 470.54 506 0.93       

3 ม.6 265 3.99 0.92 df2= 506  รวม 482.74 508         

 รวม  509 3.84 0.97 p= 0.01*               

วิชาที่สอน 

1 ภาษาไทย 124 4.02 0.91 3.46 Bet gr. 7.40 4 1.85 1.94 0.10 - 

2 คณิตศาสตร 126 3.70 1.06 df1=4 W/n gr. 506.79 530 0.96       

3 วิทยาศาสตร 99 3.76 1.11 df2=530 รวม 514.19 534         

4 สังคมศึกษา 105 3.85 0.93 p=0.01               

5 ภาษาอังกฤษ 81 3.83 0.82                 

 รวม 535 3.83 0.98                 
*  p< .05, **  p< .01 
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ตารางที่ 4.17 (ตอ) 

 
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

แผนการสอน 

1 วิทย 139 3.81 1.00 0.82 Bet gr. 2.04 2 1.02 1.06 0.35 - 

2 ศิลป 199 3.77 0.96 df1= 2 W/n gr. 505.99 526 0.96       

3 วิทย+ศิลป 191 3.91 0.99 df2= 526 รวม 508.03 528         

 รวม  529 3.83 0.98 p= 0.44               

ประสบการณการสอน 

1 < 6 ป 101 3.77 0.97 2.41 Bet gr. 3.96 4 0.99 1.04 0.39 - 

2 6-10 ป 105 3.70 1.11 df1= 4 W/n gr. 517.91 543 0.95       

3 11-15 ป 67 3.88 0.86 df2= 543 รวม 521.87 547         

4 16-20 ป 57 3.84 0.96 p= 0.05               

5 21 ปข้ึนไป 218 3.92 0.95                 

 รวม  548 3.84 0.98                 

ระดับการศึกษา 

1 ปริญญาตรี 306 3.85 0.95 2.00 Bet gr. 2.20 2 1.10 1.15 0.32 - 

2 ปริญญาโท 236 3.84 1.00 df1= 2 W/n gr. 521.01 546 0.95       

3 ปริญญาเอก 7 3.29 1.50 df2= 546 รวม 523.21 548         

 รวม  549 3.84 0.98 p= 0.14                

ขนาดโรงเรียน 

1 <= 300  8 4.13 0.83 0.60 Bet gr. 6.62 3 2.21 2.32 0.07 -  

2 301-1200  102 3.62 0.99 df1= 3  W/n gr. 517.25 544 0.95       

3 1201-1999  120 3.89 1.04 df2= 544  รวม 523.87 547         

4 >= 2000  318 3.88 0.95 p= 0.62               

  รวม  548 3.84 0.98                 

*  p< .05, **  p< .01 
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ตารางที่ 4.17 (ตอ) 

 
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

ช่ือเสียงโรงเรียน 

1 มาก 308 3.87 1.00 0.99 Bet gr. 1.88 2 0.94 1.01 0.36 - 

2 ปานกลาง 232 3.83 0.93 df1= 2 W/n gr. 504.50 543 0.93       

3 นอย/ไมมี 6 3.33 0.52 df2= 543 รวม 506.38 545         

 รวม  546 3.85 0.96 p= 0.37               

ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัย) 

1 นอยมาก 24 3.67 0.64 2.45 Bet gr. 17.01 4 4.25 4.65 0.00** 4>1,2,3 

2 นอย 75 3.53 0.99 df1= 4 W/n gr. 493.35 540 0.91      

3 ปานกลาง 71 3.85 1.02 df2= 545 รวม 510.36 544        

4 มาก 124 4.11 0.83 p= 0.05               

5 มากที่สุด 251 3.83 1.01                 

  รวม  545 3.85 0.97                 

สังกัดโรงเรียน 

1  สพฐ.  206 3.79 0.98 12.19 Bet gr. 23.47 2 11.74 12.83 0.00** 3>1,2 

2  สกอ.  167 3.60 1.10 df1=2 W/n gr. 500.45 547 0.91       

3  สช.  177 4.12 0.77 df2=547 รวม 523.92 549         

 รวม  550 3.84 0.98 p=0.00**               

*  p< .05, **  p< .01 
หมายเหต:ุ ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนกัเรียนทีส่อบเขามหาวทิยาลัย) 

นอยมาก (< 20 %)   นอย (20-40 %)   ปานกลาง (41-60 %)   มาก (61-80 %)   มากที่สดุ (> 80 %) 
หมายเหตุ: สังกัดโรงเรียน 

สพฐ. หมายถึง  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  สกอ. หมายถึง  สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
สช.   หมายถึง  สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 
 

3.2 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) ตามตัวแปร
ภูมิหลัง 

จากตารางที่ 4.18 แสดงผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการสอน
แบบติว (เนนการติวขอสอบ) ตามตัวแปรภูมิหลัง โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวน (ANOVA) 
ผลการทดสอบของคาเฉลี่ยจากการทดสอบคา F พบวา ตัวแปรภูมิหลังดานอายุ วิชาที่สอน 
แผนการสอน ประสบการณการสอน ระดับการศึกษาไมมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 แสดงวายังไมมี
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หลักฐานเพียงพอที่จะสรุปวาครูที่มีภูมิหลังดานอายุ วิชาที่สอน แผนการสอน ประสบการณการ
สอน ระดับการศึกษาที่ตางกันจะสงผลใหครูมีพฤติกรรมการสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) ที่
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ)
ตามระดับช้ันที่สอน พบวา มีนัยสําคัญที่ 0.05 (F=4.84, P=0.01) ผลการทดสอบภายหลัง (post-
hoc analysis) พบวา ครูมัธยมศึกษาปที่ 6 มีการใชรูปแบบการสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) 
มากกวาครูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) 
ตามขนาดของโรงเรียน พบวา มีนัยสําคัญที่ 0.05(F=3.64, P=0.01) ผลการทดสอบภายหลัง 
(post-hoc analysis) พบวา โรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนต้ังแต 1201-1999 มีการสอนแบบติว (เนน
การติวขอสอบ) มากกวา โรงเรียนที่มีนักเรียนต้ังแต 2000 คนข้ึนไป 

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) 
ตามชื่อเสียงของโรงเรียน พบวา มีนัยสําคัญที่ 0.05(F=3.99, P=0.02) ผลการทดสอบภายหลัง 
(post-hoc analysis) พบวา โรงเรียนที่มีชื่อเสียงมากมีการสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) 
มากกวาโรงเรียนที่มีชื่อเสียงปานกลาง 

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) 
ตามจํานวนนักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยมีนัยสําคัญที่ 0.01 (F=4.58, P=0.00) ผล
การทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา โรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขา
มหาวิทยาลัยได 61-80% มีการสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) มากกวาโรงเรียนที่มีจํานวน
นักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยได 41-60%  

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) 
ตามสังกัดของโรงเรียน พบวา มีนัยสําคัญที่ 0.01 (F=12.83, P=0.00) ผลการทดสอบภายหลัง 
(post-hoc analysis) พบวา โรงเรียนในสังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชนมี
การสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) มากกวาโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน และสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
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ตารางที่ 4.18 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) ตามตัวแปรภูมิหลัง 

 
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

อายุ 

1 20-30 ป 104 4.00 0.98 1.36 Bet gr. 5.37 3 1.79 1.63 0.18 - 

2 31-40 ป 134 3.91 1.04 df1= 3  W/n gr. 569.11 520 1.09      

3 41-50 ป 105 3.79 1.01 df2= 520  รวม 574.48 523        

4 50 ปข้ึนไป 181 3.74 1.11 p= 0.25               

 รวม  524 3.85 1.05                

ระดับช้ันที่สอน 

1 ม.4 111 3.55 1.13 2.32 Bet gr. 10.71 2 5.35 4.84 0.01* 3>1 

2 ม.5 133 3.88 0.99 df1= 2 W/n gr. 559.38 506 1.11      

3 ม.6 265 3.91 1.04 df2= 506  รวม 570.09 508        

 รวม  509 3.82 1.06 p= 0.10              

วิชาที่สอน 

1 ภาษาไทย 124 3.88 0.93 3.99 Bet gr. 9.34 4 2.33 2.12 0.08 - 

2 คณิตศาสตร 126 3.97 1.03 df1=4 W/n gr. 583.43 530 1.10      

3 วิทยาศาสตร 99 3.66 1.20 df2=530 รวม 592.77 534        

4 สังคมศึกษา 105 3.66 1.15 p=0.00**              

5 ภาษาอังกฤษ 81 3.91 0.90                

  รวม 535 3.82 1.05                

แผนการสอน 

1 วิทย 139 3.78 1.14 5.33 Bet gr. 4.09 2 2.05 1.84 0.16 - 

2 ศิลป 199 3.93 0.94 df1= 2 W/n gr. 584.48 526 1.11      

3 วิทย+ศิลป 191 3.73 1.10 df2= 526 รวม 588.58 528        

 รวม  529 3.82 1.06 p= 0.01*              
*  p< .05, **  p< .01 
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ตารางที่ 4.18 (ตอ) 

 
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

1 < 6 ป 101 3.96 1.01 2.10 Bet gr. 5.40 4 1.35 1.23 0.30 - 

2 6-10 ป 105 3.86 1.12 df1= 4 W/n gr. 596.49 543 1.10      

3 11-15 ป 67 3.76 1.02 df2= 543 รวม 601.89 547        

4 16-20 ป 57 4.00 0.94 p= 0.08              

5 21 ปข้ึนไป 218 3.74 1.06                

 รวม  548 3.83 1.05                

ระดับการศึกษา 

1 ปริญญาตรี 306 3.83 1.01 0.71 Bet gr. 1.33 2 0.66 0.60 0.55 - 

2 ปริญญาโท 236 3.86 1.09 df1= 2 W/n gr. 601.92 546 1.10      

3 ปริญญาเอก 7 3.43 1.40 df2= 546 รวม 603.25 548        

  รวม  549 3.84 1.05 p= 0.49               

ขนาดโรงเรียน 

1 <= 300  8 3.50 1.51 3.13 Bet gr. 11.88 3 3.96 3.64 0.01* 3>4 

2 301-1200  102 3.99 0.95 df1= 3  W/n gr. 592.01 544 1.09      

3 1201-1999  120 4.03 1.02 df2= 544  รวม 603.89 547        

4 >= 2000  318 3.72 1.07 p= 0.03*              

 รวม  548 3.83 1.05                

ช่ือเสียงโรงเรียน 

1 มาก 308 3.74 1.13 5.58 Bet gr. 8.68 2 4.34 3.99 0.02* 1>2 

2 ปานกลาง 232 3.96 0.92 df1= 2 W/n gr. 591.14 543 1.09      

3 นอย/ไมมี 6 3.17 0.98 df2= 543 รวม 599.82 545        

 รวม  546 3.83 1.05 p= 0.00**              
*  p< .05, **  p< .01 
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ตารางที่ 4.18 (ตอ) 

 
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

รอยละของนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัย 

1 นอยมาก 24 3.58 0.72 6.20 Bet gr. 19.69 4 4.92 4.58 0.00** 4>3 

2 นอย 75 3.89 0.97 df1= 4 W/n gr. 580.78 540 1.08      

3 ปานกลาง 71 3.97 0.88 df2= 545 รวม 600.47 544        

4 มาก 124 4.10 0.94 p= 0.00**              

5 มากที่สุด 251 3.66 1.16                

 รวม  545 3.83 1.05                

สังกัดโรงเรียน 

1  สพฐ.  206 3.78 1.02 9.57 Bet gr. 7.44 2 3.72 3.41 0.03* 3>2 

2  สกอ.  167 3.72 1.19 df1=2 W/n gr. 596.50 547 1.09      

3  สช.  177 4.00 0.92 df2=547 รวม 603.94 549        

 รวม  550 3.83 1.05 p=0.00**              

*  p< .05, **  p< .01 
หมายเหต:ุ ในรอยละของนกัเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัย 

นอยมาก (< 20 %)   นอย (20-40 %)   ปานกลาง (41-60 %)   มาก (61-80 %)   มากที่สดุ (> 80 %) 
หมายเหตุ: สังกัดโรงเรียน 

สพฐ. หมายถึง  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  สกอ. หมายถึง  สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
สช.   หมายถึง  สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 
 

3.3 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการจัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบ
ระดับชาติตามตัวแปรภูมิหลัง 

จากตารางที่ 4.19 แสดงผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการจัดทํา
แบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติตามตัวแปรภูมิหลัง โดยใชการวิเคราะหความ
แปรปรวน (ANOVA) ผลการทดสอบของคาเฉลี่ยจากการทดสอบคา F พบวา ตัวแปรภูมิหลังดาน
อายุ ระดับช้ันที่สอน แผนการสอน ประสบการณการสอน ระดับการศึกษา ขนาดโรงเรียน ชื่อเสียง
โรงเรียน สังกัดโรงเรียนไมมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 แสดงวายังไมมีหลักฐานเพียงพอที่จะสรุปวาครู
ที่มีภูมิหลังดานอายุ ระดับชั้นที่สอน แผนการสอน ประสบการณการสอน ระดับการศึกษา ขนาด
โรงเรียน ชื่อเสียงโรงเรียน สังกัดโรงเรียนตางกันจะมีพฤติกรรมการจัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตาม
แนวขอสอบระดับชาติที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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เม่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการจัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนว
ขอสอบระดับชาติจําแนกตามวิชาที่สอน พบวา มีนัยสําคัญที่ 0.05 (F=2.63, P=0.03) ผลการ
ทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา ครูวิชาสังคมศึกษามีการจัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติม
ตามแนวขอสอบระดับชาตินอยกวาครูวิชาภาษาไทย คณิตศาสตร และภาษาอังกฤษ แตไม
แตกตางกับครูวิชาวิทยาศาสตร 

เม่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการจัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนว
ขอสอบระดับชาติตามจํานวนนักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยได พบวา มีนัยสําคัญที่ 
0.01 (F=4.39, P=0.00) ผลการทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา โรงเรียนที่มีจํานวน
นักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยไดมากกวา 80% และ 61-80% มีการจัดทําแบบฝกหัด
เพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติมากกวาโรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขา
มหาวิทยาลัยได 41-60%  
ตารางที่ 4.19 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการจัดทําแบบฝกหัดเพ่ิมเติมตามแนวขอสอบระดับชาติตาม

ตัวแปรภูมิหลัง 

 
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

อายุ 

1 20-30 ป 104 4.00 0.93 3.94 Bet gr. 3.59 3 1.20 1.39 0.24 - 

2 31-40 ป 134 3.90 1.05 df1= 3  W/n gr. 446.29 520 0.86       

3 41-50 ป 105 4.02 0.76 df2= 520  รวม 449.88 523         

4 50 ปข้ึนไป 181 4.11 0.91 p= 0.01               

 รวม  524 4.02 0.93                 

ระดับช้ันที่สอน 

1 ม.4 111 3.93 0.88 0.89 Bet gr. 3.09 2 1.55 1.79 0.17 - 

2 ม.5 133 3.89 0.96 df1= 2 W/n gr. 435.86 506 0.86       

3 ม.6 265 4.06 0.93 df2= 506  รวม 438.95 508         

 รวม  509 3.99 0.93 p= 0.41               

*  p< .05, **  p< .01 
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ตารางที่ 4.19 (ตอ) 

  
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

วิชาที่สอน 

1 ภาษาไทย 124 4.05 0.88 0.32 Bet gr. 9.03 4 2.26 2.67 0.03* 4<1,2,5 

2 คณิตศาสตร 126 4.10 0.92 df1=4 W/n gr. 447.96 530 0.85      

3 วิทยาศาสตร 99 3.89 0.96 df2=530 รวม 456.98 534         

4 สังคมศึกษา 105 3.79 1.00 p=0.86               

5 ภาษาอังกฤษ 81 4.15 0.82                 

 รวม 535 3.99 0.93                 

แผนการสอน 

1 วิทย 139 3.96 0.96 1.34 Bet gr. 1.16 2 0.58 0.67   - 

2 ศิลป 199 3.95 0.90 df1= 2 W/n gr. 451.79 526 0.86       

3 วิทย+ศิลป 191 4.05 0.93 df2= 526 รวม 452.95 528         

 รวม  529 3.99 0.93 p= 0.26                

ประสบการณการสอน 

1 < 6 ป 101 3.91 0.96 2.93 Bet gr. 6.34 4 1.59 1.88 0.11 - 

2 6-10 ป 105 3.93 1.03 df1= 4 W/n gr. 457.66 543 0.84       

3 11-15 ป 67 3.82 0.98 df2= 543 รวม 464.00 547         

4 16-20 ป 57 4.07 0.68 p= 0.02*               

5 21 ปข้ึนไป 218 4.11 0.87                 

 รวม  548 4.00 0.92                 

ระดับการศึกษา 

1 ปริญญาตรี 306 3.97 0.90 0.63 Bet gr. 0.69 2 0.34 0.40 0.67 - 

2 ปริญญาโท 236 4.04 0.94 df1= 2 W/n gr. 464.31 546 0.85       

3 ปริญญาเอก 7 4.00 1.41 df2= 546 รวม 465.00 548         

 รวม  549 4.00 0.92 p= 0.53                
*  p< .05, **  p< .01 
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ตารางที่ 4.19 (ตอ) 

  
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

ขนาดโรงเรียน 

1 <= 300  8 4.13 0.83 0.94 Bet gr. 0.95 3 0.32 0.37 0.77 - 

2 301-1200  102 3.92 0.89 df1= 3  W/n gr. 463.04 544 0.85       

3 1201-1999  120 4.04 0.98 df2= 544  รวม 463.99 547         

4 >= 2000  318 4.00 0.91 p= 0.42               

  รวม  548 4.00 0.92                 

ช่ือเสียงโรงเรียน 

1 มาก 308 4.06 0.90 0.38 Bet gr. 3.27 2 1.64 1.96 0.14 - 

2 ปานกลาง 232 3.94 0.94 df1= 2 W/n gr. 452.72 543 0.83       

3 นอย/ไมมี 6 3.50 0.55 df2= 543 รวม 455.99 545         

  รวม  546 4.00 0.91 p= 0.68               

ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัย) 

1 นอยมาก 24 3.83 0.64 1.48 Bet gr. 14.59 4 3.65 4.39 0.00** 4,5>2 

2 นอย 75 3.65 1.02 df1= 4 W/n gr. 448.41 540 0.83       

3 ปานกลาง 71 3.99 0.96 df2= 545 รวม 463.00 544         

4 มาก 124 4.19 0.82 p= 0.21               

5 มากที่สุด 251 4.03 0.92                 

  รวม  545 4.00 0.92                 

 สังกัดโรงเรียน                       

1  สพฐ.  206 4.01 0.90 10.10 Bet gr. 3.81 2 1.91 2.26 0.11 - 

2  สกอ.  167 3.89 1.10 df1=2 W/n gr. 462.19 547 0.84       

3  สช.  177 4.10 0.74 df2=547 รวม 466.00 549         

  รวม  550 4.00 0.92 p=0.00**               

*  p< .05, **  p< .01 
หมายเหต:ุ ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนกัเรียนทีส่อบเขามหาวทิยาลัย) 

นอยมาก (< 20 %)   นอย (20-40 %)   ปานกลาง (41-60 %)   มาก (61-80 %)   มากที่สดุ (> 80 %) 
หมายเหตุ: สังกัดโรงเรียน 

สพฐ. หมายถึง  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  สกอ. หมายถึง  สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
สช.   หมายถึง  สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 
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3.4 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนเนนเนื้อหาสาระที่มีในขอสอบระดับชาติ
ตามตัวแปรภูมิหลัง 

จากตารางที่ 4.20 แสดงผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการสอน
เนนเนื้อหาสาระที่มีในขอสอบระดับชาติ ตามตัวแปรภูมิหลัง โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวน 
(ANOVA) ผลการทดสอบของคาเฉลี่ยจากการทดสอบคา F พบวา ตัวแปรภูมิหลังอายุ ระดับชั้นที่
สอน วิชาที่สอน แผนการสอน ประสบการณการสอน ระดับการศึกษา ขนาดโรงเรียน ชื่อเสียง
โรงเรียน จํานวนนักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยได สังกัดโรงเรียนไมมีนัยสําคัญที่ระดับ 
0.05 แสดงวายังไมมีหลักฐานเพียงพอที่จะสรุปวาครูที่มีภูมิหลังดานอายุ ระดับช้ันที่สอน วิชาที่
สอน แผนการสอน ประสบการณการสอน ระดับการศึกษา ขนาดโรงเรียน ชื่อเสียงโรงเรียน จํานวน
นักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยได สังกัดโรงเรียนตางกันจะมีพฤติกรรมการสอนเนน
เนื้อหาสาระที่มีในขอสอบระดับชาติไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
ตารางที่ 4.20 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนเนนเนื้อหาสาระที่มีในขอสอบระดับชาติตามตัวแปร

ภูมิหลัง 

  
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

อายุ 

1 20-30 ป 104 3.96 0.81 3.71 Bet gr. 0.04 3 0.01 0.02 1.00 - 

2 31-40 ป 134 3.96 1.07 df1= 3  W/n gr. 442.27 520 0.85       

3 41-50 ป 105 3.98 0.76 df2= 520  รวม 442.31 523         

4 50 ปข้ึนไป 181 3.96 0.95 p= 0.01*               

  รวม  524 3.96 0.92                 

ระดับช้ันที่สอน 

1 ม.4 111 3.84 0.97 0.67 Bet gr. 2.48 2 1.24 1.48 0.23 - 

2 ม.5 133 4.04 0.82 df1= 2 W/n gr. 423.65 506 0.84       

3 ม.6 265 3.97 0.94 df2= 506  รวม 426.13 508         

  รวม  509 3.96 0.92 p= 0.51               

*  p< .05, **  p< .01 
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ตารางที่ 4.20 (ตอ) 

  
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

วิชาที่สอน 

1 ภาษาไทย 124 3.88 0.91 2.36 Bet gr. 3.69 4 0.92 1.10 0.36  - 

2 คณิตศาสตร 126 4.01 0.89 df1=4 W/n gr. 445.05 530 0.84       

3 วิทยาศาสตร 99 3.83 1.09 df2=530 รวม 448.74 534         

4 สังคมศึกษา 105 4.01 0.80 p=0.05               

5 ภาษาอังกฤษ 81 4.05 0.88                 

  รวม 535 3.95 0.92                 

แผนการสอน  

1 วิทย 139 3.83 0.99 2.35 Bet gr. 3.42 2 1.71 2.04 0.13 - 

2 ศิลป 199 4.04 0.84 df1= 2 W/n gr. 440.90 526 0.84       

3 วิทย+ศิลป 191 3.98 0.94 df2= 526 รวม 444.32 528         

  รวม  529 3.96 0.92 p= 0.10               

ประสบการณการสอน 

1 < 6 ป 101 3.86 0.91 0.83 Bet gr. 1.21 4 0.30 0.36 0.84 - 

2 6-10 ป 105 3.99 0.96 df1= 4 W/n gr. 454.83 543 0.84       

3 11-15 ป 67 3.97 0.95 df2= 543 รวม 456.03 547         

4 16-20 ป 57 4.00 0.87 p= 0.51               

5 21 ปข้ึนไป 218 3.97 0.90                 

  รวม  548 3.96 0.91                 

ระดับการศึกษา 

1 ปริญญาตรี 306 3.91 0.88 1.50 Bet gr. 4.49 2 2.25 2.72 0.07 - 

2 ปริญญาโท 236 4.04 0.93 df1= 2 W/n gr. 451.54 546 0.83       

3 ปริญญาเอก 7 3.43 1.40 df2= 546 รวม 456.04 548         

  รวม  549 3.96 0.91 p= 0.22                
*  p< .05, **  p< .01 
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ตารางที่ 4.20 (ตอ) 

  
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

ขนาดโรงเรียน 

1 <= 300  8 4.13 0.83 0.02 Bet gr. 4.15 3 1.38 1.67 0.17 - 

2 301-1200  102 3.92 0.96 df1= 3  W/n gr. 450.62 544 0.83       

3 1201-1999  120 4.11 0.93 df2= 544  รวม 454.77 547         

4 >= 2000  318 3.90 0.89 p= 1.00               

  รวม  548 3.95 0.91                 

ช่ือเสียงโรงเรียน 

1 มาก 308 3.94 0.95 0.60 Bet gr. 0.05 2 0.02 0.03 0.97 - 

2 ปานกลาง 232 3.96 0.86 df1= 2 W/n gr. 452.52 543 0.83       

3 นอย/ไมมี 6 4.00 0.89 df2= 543 รวม 452.56 545         

  รวม  546 3.95 0.91 p= 0.55               

ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัย) 

1 นอยมาก 24 3.58 0.78 1.60 Bet gr. 4.41 4 1.10 1.33 0.26 - 

2 นอย 75 3.96 0.81 df1= 4 W/n gr. 448.70 540 0.83       

3 ปานกลาง 71 4.06 0.79 df2= 545 รวม 453.11 544         

4 มาก 124 4.01 0.87 p= 0.17               

5 มากที่สุด 251 3.94 1.00                 

  รวม  545 3.96 0.91                 

สังกัดโรงเรียน 

1  สพฐ.  206 3.88 0.89 7.36 Bet gr. 2.64 2 1.32 1.59 0.20 - 

2  สกอ.  167 3.96 1.08 df1=2 W/n gr. 454.31 547 0.83       

3  สช.  177 4.05 0.75 df2=547 รวม 456.95 549         

  รวม  550 3.96 0.91 p=0.00**               

*  p< .05, **  p< .01 
หมายเหต:ุ ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนกัเรียนทีส่อบเขามหาวทิยาลัย) 

นอยมาก (< 20 %)   นอย (20-40 %)   ปานกลาง (41-60 %)   มาก (61-80 %)   มากที่สดุ (> 80 %) 
หมายเหตุ: สังกัดโรงเรียน 

สพฐ. หมายถึง  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  สกอ. หมายถึง  สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
สช.   หมายถึง  สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 
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3.5 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการนําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียนตาม
ตัวแปรภูมิหลัง 

จากตารางที่ 4.21 แสดงผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการนํา
ขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียนตามตัวแปรภูมิหลัง โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวน 
(ANOVA) ผลการทดสอบของคาเฉลี่ยจากการทดสอบคา F พบวา ตัวแปรภูมิหลังอายุ วิชาที่สอน 
แผนการสอน ประสบการณการสอน ระดับการศึกษา ขนาดโรงเรียน และช่ือเสียงโรงเรียนไมมี
นัยสําคัญที่ระดับ 0.05 แสดงวายังไมมีหลักฐานเพียงพอที่จะสรุปวาครูที่มีภูมิหลังดานอายุ วิชาที่
สอน แผนการสอน ประสบการณการสอน ระดับการศึกษา ขนาดโรงเรียน และช่ือเสียงโรงเรียน
ตางกันจะมีพฤติกรรมการนําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียนที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ 

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการนําขอสอบระดับชาติมาสอนใน
หองเรียนตามระดับชั้นที่สอน พบวา มีนัยสําคัญที่ 0.05 (F=3.43, P=0.03) ผลการทดสอบ
ภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา ครูมัธยมศึกษาปที่ 6 มีการนําขอสอบระดับชาติมาสอนใน
หองเรียนมากกวาครูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 และ 5 

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการนําขอสอบระดับชาติมาสอนใน
หองเรียนตามจํานวนนักเรียนโดยเฉล่ียที่สอบเขามหาวิทยาลัยมีนัยสําคัญที่ 0.01 (F=2.63, 
P=0.00) ผลการทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา โรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนโดย
เฉล่ียที่สอบเขามหาวิทยาลัยได 61-80%มีการนําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียนมากกวา
โรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยได 20-40% 

เม่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการนําขอสอบระดับชาติมาสอนใน
หองเรียนตามสังกัดของโรงเรียน พบวา มีนัยสําคัญที่ 0.01 (F=7.05, P=0.00) ผลการทดสอบ
ภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา โรงเรียนในสังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษา
เอกชนมีการนําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียนมากกวาโรงเรียนในสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน และสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
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ตารางที่ 4.21 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการนําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียนตามตัวแปร      
                   ภูมิหลัง 

  
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

อายุ 

1 20-30 ป 104 3.83 1.07 2.61 Bet gr. 0.21 3 0.07 0.06 0.98 - 

2 31-40 ป 134 3.82 1.10 df1= 3  W/n gr. 580.55 520 1.12       

3 41-50 ป 105 3.80 0.85 df2= 520  รวม 580.75 523         

4 50 ปข้ึนไป 181 3.78 1.12 p= 0.05               

  รวม  524 3.80 1.05                 

ระดับช้ันที่สอน 

1 ม.4 111 3.65 1.08 4.98 Bet gr. 7.50 2 3.75 3.43 0.03* 3>1,2 

2 ม.5 133 3.69 1.12 df1= 2 W/n gr. 552.66 506 1.09       

3 ม.6 265 3.91 0.99 df2= 506  รวม 560.16 508         

  รวม  509 3.80 1.05 p= 0.01*               

วิชาที่สอน 

1 ภาษาไทย 124 3.81 1.10 1.37 Bet gr. 3.23 4 0.81 0.74 0.57  - 

2 คณิตศาสตร 126 3.84 1.11 df1=4 W/n gr. 582.37 530 1.10       

3 วิทยาศาสตร 99 3.65 1.07 df2=530 รวม 585.60 534         

4 สังคมศึกษา 105 3.82 0.99 p=0.24               

5 ภาษาอังกฤษ 81 3.89 0.89                 

  รวม 535 3.80 1.05                 

แผนการสอน 

1 วิทย 139 3.76 1.07 1.22 Bet gr. 0.70 2 0.35 0.32 0.73 - 

2 ศิลป 199 3.80 0.99 df1= 2 W/n gr. 573.02 526 1.09       

3 วิทย+ศิลป 191 3.85 1.08 df2= 526 รวม 573.72 528         

  รวม  529 3.81 1.04 p= 0.30                
*  p< .05, **  p< .01 
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ตารางที่ 4.21 (ตอ) 

  
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

ประสบการณการสอน 

1 < 6 ป 101 3.77 1.11 2.03 Bet gr. 2.56 4 0.64 0.59 0.67 - 

2 6-10 ป 105 3.71 1.12 df1= 4 W/n gr. 593.54 543 1.09       

3 11-15 ป 67 3.96 0.93 df2= 543 รวม 596.11 547         

4 16-20 ป 57 3.84 0.86 p= 0.09               

5 21 ปข้ึนไป 218 3.81 1.05                 

  รวม  548 3.80 1.04                 

ระดับการศึกษา 

1 ปริญญาตรี 306 3.76 1.02 1.19 Bet gr. 3.61 2 1.80 1.66 0.19 - 

2 ปริญญาโท 236 3.88 1.05 df1= 2 W/n gr. 593.92 546 1.09       

3 ปริญญาเอก 7 3.29 1.50 df2= 546 รวม 597.53 548         

  รวม  549 3.81 1.04 p= 0.31               

ขนาดโรงเรียน 

1 <= 300  8 4.00 0.93 1.52 Bet gr. 6.87 3 2.29 2.12 0.10 - 

2 301-1200  102 3.78 1.15 df1= 3  W/n gr. 588.45 544 1.08       

3 1201-1999  120 4.00 1.03 df2= 544  รวม 595.32 547         

4 >= 2000  318 3.73 1.01 p= 0.21               

  รวม  548 3.80 1.04                 

ช่ือเสียงโรงเรียน 

1 มาก 308 3.79 1.09 3.14 Bet gr. 0.70 2 0.35 0.32 0.73 - 

2 ปานกลาง 232 3.82 0.97 df1= 2 W/n gr. 594.54 543 1.09       

3 นอย/ไมมี 6 3.50 1.52 df2= 543 รวม 595.24 545         

  รวม  546 3.80 1.05 p= 0.04*               
*  p< .05, **  p< .01 
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ตารางที่ 4.21 (ตอ) 

  
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัย) 

1 นอยมาก 24 3.71 0.69 4.90 Bet gr. 11.31 4 2.83 2.63 0.03* 4>2 

2 นอย 75 3.53 1.11 df1= 4 W/n gr. 581.46 540 1.08       

3 ปานกลาง 71 3.79 0.91 df2= 545 รวม 592.77 544         

4 มาก 124 4.02 0.89 p= 0.00**               

5 มากที่สุด 251 3.80 1.14                 

  รวม  545 3.81 1.04                 

สังกัดโรงเรียน 

1  สพฐ.  206 3.75 1.04 16.20 Bet gr. 15.03 2 7.52 7.05 0.00** 3>2,1 

2  สกอ.  167 3.63 1.20 df1=2 W/n gr. 583.15 547 1.07       

3  สช.  177 4.03 0.83 df2=547 รวม 598.18 549         

  รวม  550 3.81 1.04 p=0.00**               

*  p< .05, **  p< .01 
หมายเหต:ุ ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนกัเรียนทีส่อบเขามหาวทิยาลัย) 

นอยมาก (< 20 %)   นอย (20-40 %)   ปานกลาง (41-60 %)   มาก (61-80 %)   มากที่สดุ (> 80 %) 
หมายเหตุ: สังกัดโรงเรียน 

สพฐ. หมายถึง  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  สกอ. หมายถึง  สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
สช.   หมายถึง  สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 
 

3.6 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติ
ยอนหลังทุกปตามตัวแปรภูมิหลัง 

จากตารางที่ 4.22 แสดงผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการแนะนํา
ใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกปตามตัวแปรภูมิหลัง โดยใชการวิเคราะหความ
แปรปรวน (ANOVA) ผลการทดสอบของคาเฉลี่ยจากการทดสอบคา F พบวา ตัวแปรภูมิหลังดาน
อายุ วิชาที่สอน แผนการสอน และขนาดโรงเรียนไมมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 แสดงวายังไมมี
หลักฐานเพียงพอที่จะสรุปวาครูที่มีภูมิหลังดานอายุ วิชาที่สอน แผนการสอน และขนาดโรงเรียน
ตางกันจะมีพฤติกรรมการแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกปที่แตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติ 
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เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบ
ระดับชาติยอนหลังทุกปตามระดับชั้นที่สอน พบวา มีนัยสําคัญที่ 0.05 (F=3.98, P=0.02) ผลการ
ทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา ครูมัธยมศึกษาปที่ 6 การแนะนําใหนักเรียนทํา
ขอสอบระดับชาติยอนหลังทกุปมากกวาครูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบ
ระดับชาติยอนหลังทุกปตามประสบการณในการสอนมีนัยสําคัญที่ 0.05 (F=2.53, P=0.04) ผล
การทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา ครูที่มีประสบการณในการสอน 21 ปข้ึนไป มี
การแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกปมากกวาครูที่มีประสบการณต้ังแต 1-10 
ป และครูที่มีประสบการณต้ังแต 16-20 ป มีการแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลัง
ทุกปมากกวาครูที่มีประสบการณต้ังแต 6-10 ป 

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบ
ระดับชาติยอนหลังทุกปตามระดับการศึกษามีนัยสําคัญที่ 0.05 (F=3.99, P=0.02) ผลการ
ทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา ครูที่มีการศึกษาในระดับปริญญาโทมีการแนะนําให
นักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกปมากกวาครูที่มีการศึกษาในระดับปริญญาตรีและเอก 

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบ
ระดับชาติยอนหลังทุกปตามช่ือเสียงของโรงเรียนมีนัยสําคัญที่ 0.05 (F=4.77, P=0.01) ผลการ
ทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา โรงเรียนที่มีชื่อเสียงมากมีการแนะนําใหนักเรียนทํา
ขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกปมากกวาโรงเรียนที่มีชื่อเสียงไมมี/นอยและมีชื่อเสียงปานกลาง 

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบ
ระดับชาติยอนหลังทุกปตามจํานวนนักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยมีนัยสําคัญที่ 0.05 
(F=4.25, P=0.00) ผลการทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา โรงเรียนที่มีจํานวน
นักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยได 61-80% มีการนําขอสอบระดับชาติมาสอนใน
หองเรียนมากกวาโรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยไดนอยกวา 40 % 

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบ
ระดับชาติยอนหลังทุกปตามสังกัดของโรงเรียน พบวา มีนัยสําคัญที่ 0.01 (F=6.69, P=0.00) ผล
การทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา โรงเรียนในสังกัดสํานักบริหารงาน
คณะกรรมการการศึกษาเอกชนมีการแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกป
มากกวาโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน และสํานักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา 
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ตารางที่ 4.22 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกป 
                    ตามตัวแปรภูมิหลัง 

  
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

อายุ 

1 20-30 ป 104 3.80 1.19 4.13 Bet gr. 1.15 3 0.38 0.33 0.80 - 

2 31-40 ป 134 3.82 1.19 df1= 3  W/n gr. 603.68 520 1.16       

3 41-50 ป 105 3.89 0.94 df2= 520  รวม 604.83 523         

4 50 ปข้ึนไป 181 3.91 0.98 p= 0.01               

  รวม  524 3.86 1.08                 

ระดับช้ันที่สอน 

1 ม.4 111 3.60 1.15 4.15 Bet gr. 9.24 2 4.62 3.98 0.02 3>1 

2 ม.5 133 3.84 1.13 df1= 2 W/n gr. 587.50 506 1.16       

3 ม.6 265 3.95 1.02 df2= 506  รวม 596.74 508         

  รวม  509 3.84 1.08 p= 0.02               

วิชาที่สอน 

1 ภาษาไทย 124 3.81 1.15 1.66 Bet gr. 4.25 4 1.06 0.92 0.45 - 

2 คณิตศาสตร 126 4.00 1.04 df1=4 W/n gr. 611.18 530 1.15       

3 วิทยาศาสตร 99 3.75 1.12 df2=530 รวม 615.43 534         

4 สังคมศึกษา 105 3.82 0.99 p=0.16               

5 ภาษาอังกฤษ 81 3.83 1.06                 

  รวม 535 3.85 1.07                 

แผนการสอน 

1 วิทย 139 3.86 1.07 1.48 Bet gr. 4.50 2 2.25 1.96 0.14 - 

2 ศิลป 199 3.74 1.07 df1= 2 W/n gr. 604.00 526 1.15       

3 วิทย+ศิลป 191 3.96 1.07 df2= 526 รวม 608.50 528         

  รวม  529 3.85 1.07 p= 0.23               
*  p< .05, **  p< .01 

 
 
 
 



 92

ตารางที่ 4.22 (ตอ) 

  
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

ประสบการณการสอน 

1 < 6 ป 101 3.69 1.21 13.05 Bet gr. 11.41 4 2.85 2.53 0.04* 5>1,2 

2 6-10 ป 105 3.65 1.29 df1= 4 W/n gr. 610.91 543 1.13     4>2 

3 11-15 ป 67 3.94 1.07 df2= 543 รวม 622.32 547         

4 16-20 ป 57 4.00 0.76 p= 0.00**               

5 21 ปข้ึนไป 218 3.96 0.92                 

  รวม  548 3.85 1.07                 

ระดับการศึกษา  

1 ปริญญาตรี 306 3.78 1.07 5.33 Bet gr. 8.99 2 4.50 3.99 0.02* 2>1,3 

2 ปริญญาโท 236 3.98 1.03 df1= 2 W/n gr. 614.64 546 1.13       

3 ปริญญาเอก 7 3.14 1.77 df2= 546 รวม 623.63 548         

  รวม  549 3.86 1.07 p= 0.01*               

ขนาดโรงเรียน  

1 <= 300  8 4.00 0.93 0.25 Bet gr. 4.07 3 1.36 1.19 0.31 - 

2 301-1200  102 3.75 1.14 df1= 3  W/n gr. 619.54 544 1.14       

3 1201-1999  120 4.00 1.11 df2= 544  รวม 623.61 547         

4 >= 2000  318 3.83 1.03 p= 0.86               

  รวม  548 3.86 1.07                 

ช่ือเสียงโรงเรียน  

1 มาก 308 3.96 1.07 0.09 Bet gr. 10.61 2 5.31 4.77 0.01* 1>2,3 

2 ปานกลาง 232 3.75 1.03 df1= 2 W/n gr. 603.53 543 1.11       

3 นอย/ไมมี 6 3.00 0.89 df2= 543 รวม 614.14 545         

  รวม  546 3.86 1.06 p= 0.91               
*  p< .05, **  p< .01 
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ตารางที่ 4.22 (ตอ) 

  
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

ขนาดโรงเรียน  

1 <= 300  8 4.00 0.93 0.25 Bet gr. 4.07 3 1.36 1.19 0.31 - 

2 301-1200  102 3.75 1.14 df1= 3  W/n gr. 619.54 544 1.14       

3 1201-1999  120 4.00 1.11 df2= 544  รวม 623.61 547         

4 >= 2000  318 3.83 1.03 p= 0.86               

  รวม  548 3.86 1.07                 

ช่ือเสียงโรงเรียน  

1 มาก 308 3.96 1.07 0.09 Bet gr. 10.61 2 5.31 4.77 0.01* 1>2,3 

2 ปานกลาง 232 3.75 1.03 df1= 2 W/n gr. 603.53 543 1.11       

3 นอย/ไมมี 6 3.00 0.89 df2= 543 รวม 614.14 545         

  รวม  546 3.86 1.06 p= 0.91               

ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัย) 

1 นอยมาก 24 3.46 0.72 4.19 Bet gr. 18.98 4 4.75 4.25 0.00** 4>1,2 

2 นอย 75 3.52 1.14 df1= 4 W/n gr. 602.57 540 1.12       

3 ปานกลาง 71 3.73 1.08 df2= 545 รวม 621.55 544         

4 มาก 124 4.03 0.89 p= 0.00**               

5 มากที่สุด 251 3.94 1.12                 

  รวม  545 3.86 1.07                 

สังกัดโรงเรียน 

1  สพฐ.  206 3.84 1.01 21.91 Bet gr. 14.90 2 7.45 6.69 0.00** 3>1,2 

2  สกอ.  167 3.65 1.30 df1=2 W/n gr. 608.76 547 1.11       

3  สช.  177 4.07 0.82 df2=547 รวม 623.65 549         

  รวม  550 3.86 1.07 p=0.00**               

*  p< .05, **  p< .01 
หมายเหต:ุ ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนกัเรียนทีส่อบเขามหาวทิยาลัย) 

นอยมาก (< 20 %)   นอย (20-40 %)   ปานกลาง (41-60 %)   มาก (61-80 %)   มากที่สดุ (> 80 %) 
หมายเหตุ: สังกัดโรงเรียน 

สพฐ. หมายถึง  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  สกอ. หมายถึง  สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
สช.   หมายถึง  สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 
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3.7 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการนําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออก
ขอสอบตามตัวแปรภูมิหลัง 

จากตารางที่ 4.23 แสดงผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการนํา
ขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบตามตัวแปรภูมิหลัง โดยใชการวิเคราะหความ
แปรปรวน (ANOVA) ผลการทดสอบของคาเฉลี่ยจากการทดสอบคา F พบวา ตัวแปรภูมิหลังอายุ 
วิชาที่สอน แผนการสอน ประสบการณการสอน ระดับการศึกษา ขนาดโรงเรียน ชื่อเสียงโรงเรียน
ไมมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 แสดงวายังไมมีหลักฐานเพียงพอที่จะสรุปวาครูที่มีภูมิหลังดานอายุ 
วิชาที่สอน แผนการสอน ประสบการณการสอน ระดับการศึกษา ขนาดโรงเรียน ชื่อเสียงโรงเรียน
ตางกันจะมีพฤติกรรมการนําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบที่แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการนําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใช
ในการออกขอสอบตามระดับชั้นที่สอน พบวา มีนัยสําคัญที่ 0.01 (F=6.56, P=0.00) ผลการ
ทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา ครูมัธยมศึกษาปท่ี 6 มีการนําขอสอบระดับชาติมา
ประยุกตใชในการออกขอสอบมากกวาครูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการนําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใช
ในการออกขอสอบตามจํานวนนักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยมีนัยสําคัญที่ 0.01 (F=
4.65, P=0.00) ผลการทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา โรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียน
โดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยไดมากกวา 60 % มีการนําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชใน
การออกขอสอบมากกวาโรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยไดนอยกวา
รอยละ 40 

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการนําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใช
ในการออกขอสอบตามสังกัดของโรงเรียน พบวา มีนัยสําคัญที่ 0.01 (F=12.83, P=0.00) ผลการ
ทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา โรงเรียนในสังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชนการนําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบมากกวาโรงเรียนใน 
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
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ตารางที่ 4.23 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการนําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบ 
                    ตามตัวแปรภูมิหลัง 

  
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

อายุ 

1 20-30 ป 104 3.83 0.97 0.08 Bet gr. 4.74 3 1.58 1.61 0.19 - 

2 31-40 ป 134 3.81 1.01 df1= 3  W/n gr. 509.11 520 0.98       

3 41-50 ป 105 3.70 0.98 df2= 520  รวม 513.85 523         

4 50 ปข้ึนไป 181 3.96 0.99 p= 0.97                

  รวม  524 3.84 0.99                 

ระดับช้ันที่สอน 

1 ม.4 111 3.66 1.01 5.08 Bet gr. 12.20 2 6.10 6.56 0.00** 3>1 

2 ม.5 133 3.71 1.01 df1= 2 W/n gr. 470.54 506 0.93       

3 ม.6 265 3.99 0.92 df2= 506  รวม 482.74 508         

  รวม  509 3.84 0.97 p= 0.01               

วิชาที่สอน 

1 ภาษาไทย 124 4.02 0.91 3.46 Bet gr. 7.40 4 1.85 1.94 0.10 - 

2 คณิตศาสตร 126 3.70 1.06 df1=4 W/n gr. 506.79 530 0.96       

3 วิทยาศาสตร 99 3.76 1.11 df2=530 รวม 514.19 534         

4 สังคมศึกษา 105 3.85 0.93 p=0.01               

5 ภาษาอังกฤษ 81 3.83 0.82                 

  รวม 535 3.83 0.98                 

แผนการสอน 

1 วิทย 139 3.81 1.00 0.82 Bet gr. 2.04 2 1.02 1.06 0.35 - 

2 ศิลป 199 3.77 0.96 df1= 2 W/n gr. 505.99 526 0.96       

3 วิทย+ศิลป 191 3.91 0.99 df2= 526 รวม 508.03 528         

  รวม  529 3.83 0.98 p= 0.44               
*  p< .05, **  p< .01 
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ตารางที่ 4.23 (ตอ) 

  
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

ประสบการณการสอน 

1 < 6 ป 101 3.77 0.97 2.41 Bet gr. 3.96 4 0.99 1.04 0.39 - 

2 6-10 ป 105 3.70 1.11 df1= 4 W/n gr. 517.91 543 0.95       

3 11-15 ป 67 3.88 0.86 df2= 543 รวม 521.87 547         

4 16-20 ป 57 3.84 0.96 p= 0.05               

5 21 ปข้ึนไป 218 3.92 0.95                 

  รวม  548 3.84 0.98                 

ระดับการศึกษา 

1 ปริญญาตรี 306 3.85 0.95 2.00 Bet gr. 2.20 2 1.10 1.15 0.32 - 

2 ปริญญาโท 236 3.84 1.00 df1= 2 W/n gr. 521.01 546 0.95       

3 ปริญญาเอก 7 3.29 1.50 df2= 546 รวม 523.21 548         

  รวม  549 3.84 0.98 p= 0.14                

ขนาดโรงเรียน 

1 <= 300  8 4.13 0.83 0.60 Bet gr. 6.62 3 2.21 2.32 0.07 - 

2 301-1200  102 3.62 0.99 df1= 3  W/n gr. 517.25 544 0.95       

3 1201-1999  120 3.89 1.04 df2= 544  รวม 523.87 547         

4 >= 2000  318 3.88 0.95 p= 0.62               

  รวม  548 3.84 0.98                 

ช่ือเสียงโรงเรียน 

1 มาก 308 3.87 1.00 0.99 Bet gr. 1.88 2 0.94 1.01 0.36 - 

2 ปานกลาง 232 3.83 0.93 df1= 2 W/n gr. 504.50 543 0.93       

3 นอย/ไมมี 6 3.33 0.52 df2= 543 รวม 506.38 545         

  รวม  546 3.85 0.96 p= 0.37               
*  p< .05, **  p< .01 
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ตารางที่ 4.23 (ตอ) 

  
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัย) 

1 นอยมาก 24 3.67 0.64 2.45 Bet gr. 17.01 4 4.25 4.65 0.00** 4,5>1,2 

2 นอย 75 3.53 0.99 df1= 4 W/n gr. 493.35 540 0.91       

3 ปานกลาง 71 3.85 1.02 df2= 545 รวม 510.36 544         

4 มาก 124 4.11 0.83 p= 0.05               

5 มากที่สุด 251 3.83 1.01                 

  รวม  545 3.85 0.97                 

สังกัดโรงเรียน 

1  สพฐ.  206 3.79 0.98 12.19 Bet gr. 23.47 2 11.74 12.83 0.00** 3>2 

2  สกอ.  167 3.60 1.10 df1=2 W/n gr. 500.45 547 0.91       

3  สช.  177 4.12 0.77 df2=547 รวม 523.92 549         

  รวม  550 3.84 0.98 p=0.00**               

*  p< .05, **  p< .01 
หมายเหต:ุ ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนกัเรียนทีส่อบเขามหาวทิยาลัย) 

นอยมาก (< 20 %)   นอย (20-40 %)   ปานกลาง (41-60 %)   มาก (61-80 %)   มากที่สดุ (> 80 %) 
หมายเหตุ: สังกัดโรงเรียน 

สพฐ. หมายถึง  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  สกอ. หมายถึง  สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
สช.   หมายถึง  สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 
 

3.8 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบ
ระดับชาติตามตัวแปรภูมิหลัง 

จากตารางที่ 4.24 แสดงผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการออก
ขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติตามตัวแปรภูมิหลัง โดยใชการวิเคราะหความ
แปรปรวน (ANOVA) ผลการทดสอบของคาเฉลี่ยจากการทดสอบคา F พบวา ตัวแปรภูมิหลังอายุ 
แผนการสอน ประสบการณการสอน ระดับการศึกษา ขนาดโรงเรียน ชื่อเสียงโรงเรียน สังกัด
โรงเรียนไมมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 แสดงวายังไมมีหลักฐานเพียงพอที่จะสรุปวาครูที่มีภูมิหลัง
ดานอายุ แผนการสอน ประสบการณการสอน ระดับการศึกษา ขนาดโรงเรียน ชื่อเสียงโรงเรียน 
สังกัดโรงเรียนตางกันจะมีพฤติกรรมการนําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบที่
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการออกขอสอบตามรูปแบบของแบบ
สอบระดับชาติตามระดับช้ันที่สอน พบวา มีนัยสําคัญที่ 0.05 (F=3.61, P=0.03) ผลการทดสอบ
ภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา ครูมัธยมศึกษาปที่ 6 มีการออกขอสอบตามรูปแบบของแบบ
สอบระดับชาติมากกวาครูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 และ 5 

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการออกขอสอบตามรูปแบบของแบบ
สอบระดับชาติจําแนกตามวิชาที่สอน พบวา มีนัยสําคัญที่ 0.05 (F=2.85, P=0.02) ผลการ
ทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา ครูวิชาวิชาภาษาไทยมีการออกขอสอบตามรูปแบบ
ของแบบสอบระดับชาติมากกวาครูวิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร และครูวิชาสังคมมีการออก
ขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติมากกวาวิชาคณิตศาสตรศึกษาดวย 

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการออกขอสอบตามรูปแบบของแบบ
สอบระดับชาติตามระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัย)มี
นัยสําคัญที่ 0.05 (F=3.42, P=0.01) ผลการทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา 
โรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยไดมากกวา 60 % มีการออกขอสอบ
ตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติมากกวาโรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนโดยเฉล่ียที่สอบเขา
มหาวิทยาลัยได 20-40 % 
ตารางที่ 4.24 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติตาม 
                   ตัวแปรภูมิหลัง 

  

ตัวแปร 

N Me. SD. 

Levene's แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู ภูมิหลัง F แปรปรวน 

อายุ 

1 20-30 ป 104 3.61 1.15 3.27 Bet gr. 3.94 3 1.31 1.23 0.30 - 

2 31-40 ป 134 3.78 1.06 df1= 3  W/n gr. 555.76 520 1.07       

3 41-50 ป 105 3.73 0.93 df2= 520  รวม 559.70 523         

4 50 ปข้ึนไป 181 3.85 0.99 p= 0.02*               

  รวม  524 3.76 1.03                 

ระดับช้ันที่สอน 

1 ม.4 111 3.64 1.09 1.80 Bet gr. 7.64 2 3.82 3.61 0.03* 3>1,2 

2 ม.5 133 3.62 1.04 df1= 2 W/n gr. 534.67 506 1.06       

3 ม.6 265 3.87 0.99 df2= 506  รวม 542.30 508         

  รวม  509 3.75 1.03 p= 0.17               

*  p< .05, **  p< .01 
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ตารางที่ 4.24 (ตอ) 

  

ตัวแปร 

N Me. SD. 

Levene's แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู ภูมิหลัง F แปรปรวน 

วิชาที่สอน 

1 ภาษาไทย 124 3.95 1.09 6.14 Bet gr. 11.94 4 2.99 2.85 0.02* 1>2,3 

2 คณิตศาสตร 126 3.56 1.18 df1=4 W/n gr. 555.43 530 1.05     4>2 

3 วิทยาศาสตร 99 3.66 1.01 df2=530 รวม 567.38 534         

4 สังคมศึกษา 105 3.86 0.79 p=0.00**               

5 ภาษาอังกฤษ 81 3.79 0.93                 

  รวม 535 3.76 1.03                 

แผนการสอน 

1 วิทย 139 3.72 1.01 0.88 Bet gr. 3.81 2 1.91 1.79 0.17 - 

2 ศิลป 199 3.69 1.04 df1= 2 W/n gr. 558.59 526 1.06       

3 วิทย+ศิลป 191 3.88 1.04 df2= 526 รวม 562.40 528         

  รวม  529 3.77 1.03 p= 0.42               

ประสบการณการสอน 

1 < 6 ป 101 3.53 1.16 3.84 Bet gr. 6.72 4 1.68 1.61 0.17 - 

2 6-10 ป 105 3.81 1.11 df1= 4 W/n gr. 567.92 543 1.05       

3 11-15 ป 67 3.78 0.88 df2= 543 รวม 574.63 547         

4 16-20 ป 57 3.84 0.92 p= 0.00**               

5 21 ปข้ึนไป 218 3.83 0.97                 

  รวม  548 3.76 1.02                 

ระดับการศึกษา 

1 ปริญญาตรี 306 3.71 1.05 1.42 Bet gr. 2.82 2 1.41 1.34 0.26 - 

2 ปริญญาโท 236 3.85 0.99 df1= 2 W/n gr. 573.34 546 1.05       

3 ปริญญาเอก 7 3.57 1.13 df2= 546 รวม 576.16 548         

  รวม  549 3.77 1.03 p= 0.24               
*  p< .05, **  p< .01 
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ตารางที่ 4.24 (ตอ) 

  

ตัวแปร 

N Me. SD. 

Levene's แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู ภูมิหลัง F แปรปรวน 

ขนาดโรงเรียน 

1 <= 300  8 4.00 0.93 1.09 Bet gr. 1.31 3 0.44 0.41 0.74 - 

2 301-1200  102 3.69 1.11 df1= 3  W/n gr. 574.25 544 1.06       

3 1201-1999  120 3.76 1.08 df2= 544  รวม 575.57 547         

4 >= 2000  318 3.79 0.98 p= 0.35               

  รวม  548 3.77 1.03                 

ช่ือเสียงโรงเรียน 

1 มาก 308 3.82 0.99 1.60 Bet gr. 2.05 2 1.03 1.00 0.37 - 

2 ปานกลาง 232 3.71 1.04 df1= 2 W/n gr. 556.33 543 1.02       

3 นอย/ไมมี 6 3.50 0.55 df2= 543 รวม 558.38 545         

  รวม  546 3.77 1.01 p= 0.20               

ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัย) 

1 นอยมาก 24 3.50 0.72 1.56 Bet gr. 14.20 4 3.55 3.42 0.01* 4>2 

2 นอย 75 3.48 1.08 df1= 4 W/n gr. 560.67 540 1.04       

3 ปานกลาง 71 3.79 1.00 df2= 540 รวม 574.87 544         

4 มาก 124 3.99 0.98 p= 0.18               

5 มากที่สุด 251 3.76 1.05                 

  รวม  545 3.77 1.03                 

สังกัดโรงเรียน 

1  สพฐ.  206 3.76 1.02 5.21 Bet gr. 5.72 2 2.86 2.74 0.07 - 

2  สกอ.  167 3.63 1.12 df1=2 W/n gr. 571.02 547 1.04       

3  สช.  177 3.89 0.92 df2=547 รวม 576.74 549         

  รวม  550 3.77 1.02 p=0.01               

*  p< .05, **  p< .01 
หมายเหต:ุ ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนกัเรียนทีส่อบเขามหาวทิยาลัย) 

นอยมาก (< 20 %)   นอย (20-40 %)   ปานกลาง (41-60 %)   มาก (61-80 %)   มากที่สดุ (> 80 %) 
หมายเหตุ: สังกัดโรงเรียน 

สพฐ. หมายถึง  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  สกอ. หมายถึง  สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
สช.   หมายถึง  สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 
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ตอนที่ 4 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของพฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังการ
สอบระดับชาติ 

 ผลการวิจัยตอนนี้เปนการนําเสนอผลการเปรียบเทียบของขอมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับ
พฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังมีนโยบายของการใชผลการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานเปน
สวนหนึ่งของการคัดเลือกบุคคลเขามหาวิทยาลัย ไดแก ผลการวิเคราะหคาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และ t-test ของขอมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังมี
นโยบายของการใชผลการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหนึ่งของการคัดเลือกบุคคลเขา
มหาวิทยาลัยโดยภาพรวมและจําแนกพฤติกรรมการสอนออกเปน 7 ดาน ไดแก ดานการใช
แบบเรียน ดานรูปแบบการสอน ดานเทคนิคการสอน ดานวิธีการสอน ดานการใชสื่อและแหลงการ
เรียนรู ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดานการวัดและประเมินผล รายละเอียดดังตอไปนี้ 
 4.1 ผลการวิเคราะหคาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการเปรียบเทียบคาเฉล่ียของ
พฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังการสอบระดับชาติมีนโยบายของการใชผลการสอบ
ระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหนึ่งของการคัดเลือกบุคคลเขามหาวิทยาลัยจําแนกรายดาน 

4.1.1 ดานการใชแบบเรียน 
จากผูตอบแบบสอบถามจํานวน 550 คน เมื่อพิจารณาพฤติกรรมการสอนของครูในดาน

การใชแบบเรียนกอนมีนโยบาย พบวา พฤติกรรมการสอนของครูกอนมีนโยบายอยูในระดับปาน
กลางโดยการใชแบบเรียนใหมจากสํานักพิมพอ่ืนๆนอกเหนือจากที่โรงเรียนใชและใชคูมือที่มีแนว
ขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอน โดยมีคาเฉลี่ย 3.26 และ 3.31 ตามลําดับ และอยูระดับมาก
ในเร่ืองครูมีการใชเอกสารประกอบการเรียนที่จัดทําข้ึนเองมาใชในการสอน โดยมีคาเฉล่ีย 3.71 
และเมื่อพิจารณาพฤติกรรมการสอนของครูในดานการใชแบบเรียนหลังมีนโยบาย พบวา 
พฤติกรรมการสอนของครูหลังมีนโยบายอยูในระดับมากโดยครูมีการใชเอกสารประกอบการเรียน
ที่จัดทําข้ึนเองมาใชในการสอน ใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอนและใช
แบบเรียนใหมจากสํานักพิมพอ่ืนๆนอกเหนือจากที่โรงเรียนใชและ โดยมีคาเฉลี่ย 4.09, 3.84 และ 
3.76 ตามลําดับ และเมื่อเปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอน
ของครูระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายกอนและหลังการสอบระดับชาติมีผลตอการสอบเขา
มหาวิทยาลัยจําแนกออกเปนรายขอ พบวา นโยบายของการใชผลการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน
เปนสวนหนึ่งของการคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอในมหาวิทยาลัย สงผลกระทบใหครูมีพฤติกรรม
การสอนดานการใชแบบเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.01 โดยคาเฉลี่ยพฤติกรรม
การสอนของครูหลังจากที่คะแนนการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหนึ่งของการคัดเลือก
บุคคลเขาศึกษาตอในมหาวิทยาลัยเพิ่มข้ึนในทุกขอ ดังแสดงในตาราง 4.25 
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ตารางที่ 4.25 การเปรียบเทียบคาเฉล่ียของพฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังการสอบระดับชาติ
ดานการใชแบบเรียน 

   N Mean SD. 
ระดับ 

พฤติกรรม 
Paired Samples  

Correlations t n p 

Pair 1 กอน 550 3.71 1.02 มาก Correlation=0.64 -11.11 549 0.00** 
  หลัง 550 4.09 0.86 มาก p=0.00**       

Pair 2 กอน 550 3.26 0.99 ปานกลาง Correlation=0.65 -16.50 549 0.00** 
  หลัง 550 3.84 0.98 มาก p=0.00**       
Pair 3 กอน 550 3.31 1.10 ปานกลาง Correlation=0.73 -12.97 549 0.00** 
  หลัง 550 3.76 1.11 มาก p=0.00**       
*  p< .05, **  p< .01 
หมายเหตุ :  Pair 1 หมายถึง ใชเอกสารประกอบการสอนที่จัดทําขึ้นเอง   Pair 2 หมายถึง ใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอน 

Pair 3 หมายถึง ใชแบบเรียนใหมจากสํานักพิมพอื่นๆ นอกเหนือจากที่โรงเรียนใช 
 

4.1.2 ดานรูปแบบการสอน 
จากผูตอบบแบบสอบถามจํานวน 550 คน เม่ือพิจารณาพฤติกรรมการสอนของครูในดาน

รูปแบบการสอนกอนมีนโยบาย พบวา พฤติกรรมการสอนของครูกอนมีนโยบายอยูในระดับปาน
กลางโดยการสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ)  และการสอนแบบบรรยาย (เนนการจํา) โดยมี
คาเฉล่ีย 3.29 และ 3.11 ตามลําดับ และอยูระดับมากในสอนแบบปฏิบัติ/เนนทักษะกระบวนการ
และการสอนแบบบูรณาการ โดยมีคาเฉล่ีย 3.68 และ 3.55 และเม่ือพิจารณาพฤติกรรมการสอน
ของครูในดานรูปแบบการสอนหลังมีนโยบาย พบวา พฤติกรรมการสอนของครูหลังมีนโยบายอยูใน
ระดับมากโดยสอนแบบปฏิบัติ/เนนทักษะกระบวนการ สอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) สอนแบบ
บูรณาการโดยมีคาเฉลี่ย 3.96, 3.83 และ 3.81 ตามลําดับ และอยูในระดับปานกลางเร่ืองการสอน
แบบบรรยาย (เนนการจํา) โดยมีคาเฉล่ีย 3.29 และเมื่อเปรียบเทียบผลกระทบของการสอบ
ระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายกอนและหลังการสอบ
ระดับชาติมีผลตอการสอบเขามหาวิทยาลัยจําแนกออกเปนรายขอ พบวา นโยบายของการใชผล
การสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหนึ่งของการคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอในมหาวิทยาลัย 
สงผลกระทบใหครูมีพฤติกรรมการสอนดานรูปแบบการสอนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 
0.01 โดยคาเฉล่ียพฤติกรรมการสอนของครูหลังจากที่คะแนนการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานเปน
สวนหนึ่งของการคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอในมหาวิทยาลัยเพิ่มข้ึนในทุกขอ ดังแสดงในตาราง 
4.26 
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ตารางที่ 4.26 การเปรียบเทียบคาเฉล่ียของพฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังการสอบระดับชาติ
ดานรูปแบบการสอน 

   N Mean SD. 
ระดับ 

พฤติกรรม 
Paired Samples  

Correlations t n p 

Pair 4 กอน 550 3.11 0.94 ปานกลาง Correlation=0.59 -4.84 549 0.00** 
  หลัง 550 3.29 1.03 ปานกลาง p=0.00**       
Pair 5 กอน 550 3.55 0.86 มาก Correlation=0.67 -8.44 549 0.00** 
  หลัง 550 3.81 0.89 มาก p=0.00**       
Pair 6 กอน 550 3.68 0.87 มาก Correlation=0.62 -8.73 549 0.00** 
  หลัง 550 3.96 0.86 มาก p=0.00**       
Pair 7 กอน 550 3.29 0.97 ปานกลาง Correlation=0.66 -15.42 549 0.00** 
  หลัง 550 3.83 1.05 มาก p=0.00**       
*  p< .05, **  p< .01 
หมายเหตุ :  Pair 4 หมายถึง สอนแบบบรรยาย (เนนการจํา)   Pair 5 หมายถึง สอนแบบบูรณาการ  

Pair 6 หมายถึง สอนแบบปฏิบัติ/เนนทักษะกระบวนการ  Pair 7 หมายถึง สอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) 
 

4.1.3 ดานเทคนิคการสอน  
เมื่อพิจารณาพฤติกรรมการสอนของครูในดานเทคนิคการสอนกอนมีนโยบาย พบวา 

พฤติกรรมการสอนของครูกอนมีนโยบายอยูในระดับมากโดยสอนเนนเนื้อหาสาระตามโครงสราง
ของหลักสูตร เนนการสอนใหนักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห เนนการทําโจทยแบบฝกหัด โดยมี
คาเฉลี่ย 3.98, 3.86 และ 3.70 ตามลําดับ และอยูในระดับปานกลางโดยจะสอนเนนเนื้อหาสาระที่
มีในขอสอบระดับชาติและนําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียนโดยมีคาเฉล่ีย 3.34 และ 3.28 
และเมื่อพิจารณาพฤติกรรมการสอนของครูในดานเทคนิคการสอนหลังมีนโยบาย พบวา 
พฤติกรรมการสอนของครูหลังมีนโยบายอยูในระดับมากโดยเนนการสอนเนนเนื้อหาสาระตาม
โครงสรางของหลักสูตร สอนใหนักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห เนนการทําโจทยแบบฝกหัด สอน
เนนเนื้อหาสาระท่ีมีในขอสอบระดับชาติ และนําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียนโดยมี
คาเฉลี่ย 4.22, 4.21, 4.07, 3.96 และ 3.81 และเมื่อเปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติ
ที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายกอนและหลังการสอบระดับชาติมี
ผลตอการสอบเขามหาวิทยาลัยจําแนกออกเปนรายขอ พบวา นโยบายของการใชผลการสอบ
ระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหนึ่งของการคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอในมหาวิทยาลัย สงผล
กระทบใหครูมีพฤติกรรมการสอนดานเทคนิคการสอนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.01 



 104 

โดยคาเฉลี่ยพฤติกรรมการสอนของครูหลังจากที่คะแนนการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวน
หนึ่งของการคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอในมหาวิทยาลัยเพิ่มข้ึนในทุกขอ ดังแสดงในตาราง 4.27 
 

ตารางที่ 4.27 การเปรียบเทียบคาเฉล่ียของพฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังการสอบระดับชาติ
ดานเทคนิคการสอน 

   N Mean SD. 
ระดับ 

พฤติกรรม 
Paired Samples  

Correlations t n p 

Pair 8 กอน 550 3.34 0.95 ปานกลาง Correlation=0.70 -20.16 549 0.00** 
  หลัง 550 3.96 0.91 มาก p=0.00**       
Pair 9 กอน 550 3.98 0.85 มาก Correlation=0.69 -8.43 549 0.00** 
  หลัง 550 4.22 0.80 มาก p=0.00**       
Pair 10 กอน 550 3.70 0.91 มาก Correlation=0.69 -12.65 549 0.00** 
  หลัง 550 4.07 0.87 มาก p=0.00**       
Pair 11 กอน 550 3.86 0.85 มาก Correlation=0.64 -12.02 549 0.00** 
  หลัง 550 4.21 0.77 มาก p=0.00**       
Pair 17 กอน 550 3.28 1.00 ปานกลาง Correlation=0.71 -15.71 549 0.00** 
  หลัง 550 3.81 1.04 มาก p=0.00**       
*  p< .05, **  p< .01 
หมายเหตุ :  Pair 8 หมายถึง สอนเนนเนื้อหาสาระที่มีในขอสอบระดับชาติ  Pair 9 หมายถึง สอนเนนเนื้อหาสาระตามโครงสรางของหลักสูตร 

Pair 10 หมายถึง เนนการทําโจทยแบบฝกหัด  Pair 11 หมายถึง เนนการสอนใหนักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห 
Pair 17 หมายถึง นําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียน 
 

4.1.4 ดานวิธีการสอน  
เม่ือพิจารณาพฤติกรรมการสอนของครูในดานวิธีการสอนกอนมีนโยบาย พบวา 

พฤติกรรมการสอนของครูกอนมีนโยบายอยูในระดับมากโดยสอนครอบคลุมเนื้อหาในแบบเรียน 
สอนใหนักเรียนคิดอยางเปนระบบ มีหลักการ มีเหตุมีผล คิดเปน เพิ่มเนื้อหาความรูใหนักเรียน 
และจัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติโดยมีคาเฉล่ีย 4.14, 3.96, 3.75 และ 
3.55 ตามลําดับ และอยูในระดับปานกลางโดยเพิ่มเวลาเรียนหลังเลิกเรียน โดยมีคาเฉล่ีย 2.94 
และเม่ือพิจารณาพฤติกรรมการสอนของครูในดานวิธีการสอนหลังมีนโยบาย พบวา พฤติกรรมการ
สอนของครูหลังมีนโยบายอยูในระดับมากโดยโดยสอนครอบคลุมเนื้อหาในแบบเรียน สอนให
นักเรียนคิดอยางเปนระบบ มีหลักการ มีเหตุมีผล คิดเปน เพิ่มเนื้อหาความรูใหนักเรียน และจัดทํา
แบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติโดยมีคาเฉล่ีย 4.29,4.24, 4.08 และ 4.00 
ตามลําดับ และอยูในระดับปานกลางโดยเพิ่มเวลาเรียนหลังเลิกเรียน โดยมีคาเฉลี่ย 3.26 และเมื่อ
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เปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลายกอนและหลังการสอบระดับชาติมีผลตอการสอบเขามหาวิทยาลัยจําแนก
ออกเปนรายขอ พบวา นโยบายของการใชผลการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหนึ่งของการ
คัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอในมหาวิทยาลัย สงผลกระทบใหครูมีพฤติกรรมการสอนดานวิธีการ
สอนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.01 โดยคาเฉล่ียพฤติกรรมการสอนของครูหลังจากที่
คะแนนการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหน่ึงของการคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอใน
มหาวิทยาลัยเพิ่มข้ึนในทุกขอ ดังแสดงในตาราง 4.28 

 

ตารางที่ 4.28 การเปรียบเทียบคาเฉล่ียของพฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังการสอบระดับชาติ
ดานวิธีการสอน 

   N Mean SD. 
ระดับ 

พฤติกรรม 
Paired Samples  

Correlations t n p 

Pair 12 กอน 550 4.14 0.78 มาก Correlation=0.71 -6.20 549 0.00** 
  หลัง 550 4.29 0.74 มาก p=0.00**       
Pair 13 กอน 550 3.96 0.89 มาก Correlation=0.63 -9.35 549 0.00** 
  หลัง 550 4.24 0.76 มาก p=0.00**       
Pair 14 กอน 550 3.55 0.91 มาก Correlation=0.68 -14.33 549 0.00** 
  หลัง 550 4.00 0.92 มาก p=0.00**       
Pair 21 กอน 550 3.13 1.06 ปานกลาง Correlation=0.22 -18.43 549 0.00** 
 หลัง 550 4.08 0.87 มาก p=0.00**    
Pair 22 กอน 550 2.94 1.10 ปานกลาง Correlation=0.79 -9.94 549 0.00** 
  หลัง 550 3.26 1.20 ปานกลาง p=0.00**       
*  p< .05, **  p< .01 
หมายเหตุ :   Pair 12 หมายถึง สอนครอบคลุมเนื้อหาในแบบเรียน Pair 14 หมายถึง จัดทําแบบฝกหัดเพ่ิมเติมตามแนวขอสอบระดับชาติ  

Pair 21 หมายถึง เพ่ิมเนื้อหาความรูใหนักเรียน Pair 22 หมายถึง เพ่ิมเวลาเรียนหลังเลิกเรียน  
Pair 13 หมายถึง สอนใหนักเรียนคิดอยางเปนระบบ มีหลักการ มีเหตุมีผลและคิดเปน 
 

4.1.5 ดานการใชสื่อและแหลงการเรียนรู  
เมื่อพิจารณาพฤติกรรมการสอนของครูในดานการใชสื่อและแหลงการเรียนรูกอนมี

นโยบาย พบวา พฤติกรรมการสอนของครูกอนมีนโยบายอยูในระดับมากโดยใชแหลงเรียนรูทั้งใน
และนอกโรงเรียนแนะนําแหลงเรียนรู/สื่อเพิ่มเติมใหกับนักเรียนไปศึกษาเองโดยมีคาเฉล่ีย 3.71 
และ 3.67 ตามลําดับ และอยูในระดับปานกลางโดยการแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติ
ยอนหลังทุกปและใหนักเรียนใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติประกอบการเรียนโดยมีคาเฉล่ีย 
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3.43 และ 3.21 และเม่ือพิจารณาพฤติกรรมการสอนของครูในดานการใชส่ือและแหลงการเรียนรู
หลังมีนโยบาย พบวา พฤติกรรมการสอนของครูหลังมีนโยบายอยูในระดับมากโดยแนะนําแหลง
เรียนรู/สื่อเพิ่มเติมใหกับนักเรียนไปศึกษาเอง ใชแหลงเรียนรูทั้งในและนอกโรงเรียน แนะนําให
นักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกป และแนะนําใหนักเรียนใชคูมือที่มีแนวขอสอบ
ระดับชาติประกอบการเรียนโดยมีคาเฉล่ีย 3.89, 3.98, 3.67 และ 3.86 ตามลําดับ และเมื่อ
เปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลายกอนและหลังการสอบระดับชาติมีผลตอการสอบเขามหาวิทยาลัยจําแนก
ออกเปนรายขอ พบวา นโยบายของการใชผลการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหนึ่งของการ
คัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอในมหาวิทยาลัย สงผลกระทบใหครูมีพฤติกรรมการสอนดานการใชสื่อ
และแหลงเรียนรูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.01 โดยคาเฉล่ียพฤติกรรมการสอนของครู
หลังจากที่คะแนนการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหนึ่งของการคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอ
ในมหาวิทยาลัยเพิ่มข้ึนในทุกขอ ดังแสดงในตาราง 4.29 

 

ตารางที่ 4.29 การเปรียบเทียบคาเฉล่ียของพฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังการสอบระดับชาติ
ดานการใชส่ือและแหลงเรียนรู 

   N Mean SD. 
ระดับ 

พฤติกรรม 
Paired Samples 

 Correlations t n p 

Pair 15 กอน 550 3.71 0.86 มาก Correlation=0.67 -5.83 549 0.00** 
 หลัง 550 3.89 0.94 มาก p=0.00**    
Pair 16 กอน 550 3.67 0.90 มาก Correlation=0.70 -10.41 549 0.00** 
 หลัง 550 3.98 0.90 มาก p=0.00**    
Pair 18 กอน 550 3.21 1.04 ปานกลาง Correlation=0.71 -13.63 549 0.00** 
 หลัง 550 3.67 1.06 มาก p=0.00**    
Pair 19 กอน 550 3.43 1.03 ปานกลาง Correlation=0.71 -12.66 549 0.00** 
 หลัง 550 3.86 1.07 มาก p=0.00**    
*  p< .05, **  p< .01 
หมายเหตุ :   Pair 15 หมายถึง ใชแหลงเรียนรูทั้งในและนอกโรงเรียน Pair 16 หมายถึง แนะนําแหลงเรียนรู/สื่อเพ่ิมเติมใหกับนักเรียนไปศึกษาเอง 

Pair 18 หมายถึง แนะนําใหนักเรียนใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติประกอบการเรียน 
Pair 19 หมายถึง แนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกป 
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4.1.6 ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
เม่ือพิจารณาพฤติกรรมการสอนของครูในดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกอนมี

นโยบาย พบวา พฤติกรรมการสอนของครูกอนมีนโยบายอยูในระดับปานกลางโดยพาเด็กไปเรียน
นอกหองเรียน/ทัศนะศึกษา ใหเด็กดู tutor channel ของ ศธ. และนําครูกวดวิชามาสอนในโรงเรียน
โดยมีคาเฉลี่ย 3.13, 2.60 และ 2.51 ตามลําดับ และเมื่อพิจารณาพฤติกรรมการสอนของครูใน
ดานการใชสื่อและแหลงการเรียนรูหลังมีนโยบาย พบวา พฤติกรรมการสอนของครูหลังมีนโยบาย
อยูในระดับปานกลางโดยพาเด็กไปเรียนนอกหองเรียน/ทัศนะศึกษา ใหเด็กดู tutor channel ของ 
ศธ. และนําครูกวดวิชามาสอนในโรงเรียนโดยมีคาเฉลี่ย 3.33, 3.05 และ 2.92 ตามลําดับ และเมื่อ
เปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลายกอนและหลังการสอบระดับชาติมีผลตอการสอบเขามหาวิทยาลัยจําแนก
ออกเปนรายขอ พบวา นโยบายของการใชผลการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหนึ่งของการ
คัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอในมหาวิทยาลัย สงผลกระทบใหครูมีพฤติกรรมการสอนดานการจัด
กิจกรรมการสอนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ 0.01 โดยคาเฉลี่ยพฤติกรรมการสอนของครู
หลังจากที่คะแนนการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหนึ่งของการคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอ
ในมหาวิทยาลัยเพิ่มข้ึนในทุกขอ ดังแสดงในตาราง 4.30 
 

ตารางที่ 4.30 การเปรียบเทียบคาเฉล่ียของพฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังการสอบระดับชาติ
ดานการจัดกิจกรรมการสอน 

   N Mean SD. 
ระดับ 

พฤติกรรม 
Paired Samples 

 Correlations t n p 

Pair 20 กอน 550 3.13 1.06 ปานกลาง Correlation=0.75 -6.22 549 0.00** 
 หลัง 550 3.33 1.12 ปานกลาง p=0.00**    
Pair 23 กอน 550 2.51 1.25 ปานกลาง Correlation=0.8 -8.57 549 0.00** 
  หลัง 550 2.82 1.42 ปานกลาง p=0.00**       
Pair 24 กอน 550 2.60 1.17 ปานกลาง Correlation=0.72 -11.08 549 0.00** 
  หลัง 550 3.05 1.34 ปานกลาง p=0.00**       
*  p< .05, **  p< .01 
หมายเหตุ :    Pair 20 หมายถึง พาเด็กไปเรียนนอกหองเรียน/ทัศนศึกษา Pair 23 หมายถึง นําครูกวดวิชามาสอนในโรงเรียน 

Pair 24 หมายถึง ใหเด็กดู tutor channel ของ ศธ. 
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4.1.7 ดานการวัดและประเมินผล 
 เมื่อพิจารณาพฤติกรรมการสอนของครูในดานการวัดและประเมินผลกอนมีนโยบาย 

พบวา พฤติกรรมการสอนของครูกอนมีนโยบายอยูในระดับปานกลางโดยนําขอสอบระดับชาติมา
ประยุกตใชในการออกขอสอบ ออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติ และออกขอสอบ
เนนการจําโดยมีคาเฉล่ีย 3.42, 3.34 และ 3.00 ตามลําดับ และอยูในระดับมากโดยออกขอสอบ
โดยเนนการคิดวิเคราะห โดยมีคาเฉล่ีย 3.76 และเม่ือพิจารณาพฤติกรรมการสอนของครูในดาน
การวัดและประเมินผลหลังมีนโยบาย พบวา พฤติกรรมการสอนของครูหลังมีนโยบายอยูในระดับ
มากโดยออกขอสอบโดยเนนการคิดวิเคราะห นําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออก
ขอสอบ และออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติโดยมีคาเฉลี่ย 4.10, 3.89 และ 3.77 
ตามลําดับ และอยูในระดับปานกลางโดยออกขอสอบเนนการจําโดยมีคาเฉลี่ย 3.17 และเมื่อ
เปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลายกอนและหลังการสอบระดับชาติจําแนกเปนรายขอ พบวา นโยบายของการ
ใชผลการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหนึ่งของการคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอใน
มหาวิทยาลัย สงผลกระทบใหครูมีพฤติกรรมการสอนดานการวัดและประเมินผลแตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญที่ระดับ 0.01 โดยคาเฉลี่ยพฤติกรรมการสอนของครูหลังจากที่คะแนนการสอบ
ระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหนึ่งของการคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอในมหาวิทยาลัยเพิ่มข้ึนใน
ทุกขอ ดังแสดงในตาราง 4.31 
ตารางที่ 4.31 การเปรียบเทียบคาเฉล่ียของพฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังการสอบระดับชาติ

ดานการวัดและประเมินผล 

   N Mean SD. 
ระดับ 

พฤติกรรม 
Paired Samples  

Correlations t n p 

Pair 25 กอน 550 3.76 0.90 ปานกลาง Correlation=0.61 -10.60 549 0.00** 
 หลัง 550 4.10 0.77 มาก p=0.00**    
Pair 26 กอน 550 3.00 0.92 ปานกลาง Correlation=0.7 -5.04 549 0.00** 
 หลัง 550 3.17 1.03 ปานกลาง p=0.00**    
Pair 27 กอน 550 3.42 1.02 ปานกลาง Correlation=0.72 -14.66 549 0.00** 
 หลัง 550 3.89 0.97 มาก p=0.00**    
Pair 28 กอน 550 3.34 1.02 ปานกลาง Correlation=0.67 -11.95 549 0.00** 
  หลัง 550 3.77 1.02 มาก p=0.00**       
*  p< .05, **  p< .01 
หมายเหตุ :    Pair 25 หมายถึง ออกขอสอบโดยเนนการคิดวิเคราะห      Pair 26 หมายถึง ออกขอสอบเนนการจํา 

Pair 27 หมายถึง นําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบPair 28 หมายถึง ออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติ 
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 4.2 ผลการวิเคราะหคาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการเปรียบเทียบคาเฉล่ียของ
พฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังการสอบระดับชาติมีนโยบายของการใชผลการสอบ
ระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหนึ่งของการคัดเลือกบุคคลเขามหาวิทยาลัยโดยภาพรวม 
 จากผูตอบแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังมี
นโยบายกําหนดใหใชผลการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหนึ่งของการคัดเลือกบุคคลเขา
มหาวิทยาลัยจํานวน 550 คน พบวา คาเฉลี่ยรวมของพฤติกรรมการสอนของครูกอนมีนโยบายมี
พฤติกรรมการสอนอยูในระดับปานกลาง (3.44) เมื่อพิจารณารายดานทั้ง 7 ดาน พบวา พฤติกรรม
การสอนของครูกอนมีนโยบายในระดับปานกลาง ในดานการใชแบบเรียน รูปแบบการสอน การวัด
และประเมินผล การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยมีคาเฉลี่ย 3.42, 3.41, 3.38 และ 2.75 
ตามลําดับ และมีพฤติกรรมการสอนอยูในระดับมากในดานเทคนิคการสอน วิธีการสอน และการ
ใชส่ือและแหลงการเรียนรู โดยมีคาเฉลี่ย 3.67, 3.63 และ 3.51 ตามลําดับ และคาเฉลี่ยรวมของ
พฤติกรรมการสอนของครูหลังมีนโยบายมีพฤติกรรมการสอนอยูในระดับมาก (3.79) เม่ือพิจารณา
รายดานทั้ง 7 ดาน พบวา พฤติกรรมการสอนของครูกอนมีนโยบายอยูในระดับมากในดานเทคนิค
การสอน วิธีการสอน การใชแบบเรียน การวัดผลประเมินผล การใชส่ือการสอนและแหลงเรียนรู 
รูปแบบการสอน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยมีคาเฉลี่ย 4.05, 3.98, 3.90, 3.85, 3.73, 
3.72 และ 3.07 ตามลําดับ และเม่ือเปรียบเทียบคาเฉล่ียของพฤติกรรมการสอนของครูระหวาง
กอนและหลังการกําหนดนโยบายการสอบระดับชาติ พบวา นโยบายของการใชผลการสอบ
ระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหนึ่งของการคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอในมหาวิทยาลัย สงผล
กระทบใหครูมีพฤติกรรมการสอนที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.01โดยคาเฉล่ีย
พฤติกรรมการสอนของครูหลังจากที่คะแนนการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหน่ึงของการ
คัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอในมหาวิทยาลัยเพิ่มข้ึนในทุกดาน ดังแสดงในตาราง 4.32 
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ตารางที่ 4.32 การเปรียบเทียบคาเฉล่ียของพฤติกรรมการสอนของครูระหวางกอนและหลังการกําหนด
นโยบายการสอบระดับชาติ 

   N Mean S.D. ระดับ Paired Samples  t- test df p 
          พฤติกรรม Correlations       

พฤติกรรมการสอน กอน 550 3.44 0.53 ปานกลาง Correlation =0.76 -21.55 549 0.00** 
  หลัง 550 3.79 0.59 มาก p=0.00**       
การใชแบบเรียน กอน 550 3.42 0.76 ปานกลาง Correlation =0.72 -20.00 549 0.00** 
  หลัง 550 3.90 0.72 มาก p=0.00**       
รูปแบบการสอน กอน 550 3.41 0.59 ปานกลาง Correlation =0.70 -15.13 549 0.00** 
  หลัง 550 3.72 0.66 มาก p=0.00**       
วิธีการสอน กอน 550 3.67 0.61 มาก Correlation =0.74 -15.88 549 0.00** 
  หลัง 550 3.98 0.64 มาก p=0.00**       
เทคนิคกาสอน กอน 550 3.63 0.65 มาก Correlation =0.74 -21.03 549 0.00** 
  หลัง 550 4.05 0.65 มาก p=0.00**       
การใชส่ือและแหลง กอน 550 3.51 0.71 มาก Correlation =0.76 -15.39 549 0.00** 
 เรียนรู หลัง 550 3.85 0.79 มาก p=0.00**       
กิจกรรมการเรียน กอน 550 2.75 0.88 ปานกลาง Correlation =0.78 -11.70 549 0.00** 
การสอน หลัง 550 3.07 1.01 ปานกลาง p=0.00**       
การวัดและ กอน 550 3.38 0.68 ปานกลาง Correlation =0.70 -15.27 549 0.00** 
 ประเมินผล หลัง 550 3.73 0.71 มาก p=0.00**       
*  p< .05, ** P< .01 
 

โดยสรุปพฤติกรรมการสอนของครูระหวางกอนและหลังการกําหนดนโยบายการสอบ
ระดับชาติจําแนกออกเปนรายดานพบวา 

ดานการใชแบบเรียน พบวา ครูมีการใชแบบเรียนกอนและหลังการกําหนดนโยบายการ
สอบระดับชาติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.01 โดยครูมีพฤติกรรมการใชเอกสาร
ประกอบการสอนที่จัดทําข้ึนเองในการสอนมากขึ้น ใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการ
สอนมากข้ึน และใชแบบเรียนใหมจากสํานักพิมพอ่ืนๆ นอกเหนือจากที่โรงเรียนใชการใชแบบเรียน
มากข้ึน 

ดานรูปแบบการสอน พบวา ครูมีรูปแบบการสอนกอนและหลังการกําหนดนโยบายการ
สอบระดับชาติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.01 โดยครูมีพฤติกรรมการสอนแบบบรรยาย 
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(เนนการจํา) มากข้ึนแตเพิ่มข้ึนในระดับนอยมาก สอนแบบบูรณาการมากข้ึน สอนแบบปฏิบัติ/ 
เนนทักษะกระบวนการมากข้ึน และสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) มากข้ึน 

ดานเทคนิคการสอน พบวา ครูมีเทคนิคการสอนกอนและหลังการกําหนดนโยบายการ
สอบระดับชาติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.01 โดยครูมีการสอนเนนเนื้อหาสาระที่มีใน
ขอสอบระดับชาติมากข้ึน สอนเนนเนื้อหาสาระตามโครงสรางของหลักสูตรมากข้ึนแตเพิ่มข้ึนใน
ระดับนอยมาก เนนการทําโจทยแบบฝกหัดมากข้ึน เนนการสอนใหนักเรียนมีทักษะการคิด
วิเคราะหมากข้ึน และนําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียนมากข้ึน 
 ดานวิธีการสอน พบวา ครูมีวิธีการสอนกอนและหลังการกําหนดนโยบายการสอบ
ระดับชาติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.01 โดยครูมีการสอนใหครอบคลุมเนื้อหาใน
แบบเรียนมากข้ึนแตเพิ่มข้ึนในระดับนอยมาก จัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติ
มากข้ึน มีการเพิ่มเนื้อหาความรูใหนักเรียนมากขึ้น เพิ่มเวลาเรียนหลังเลิกเรียนมากขึ้น สอนให
นักเรียนคิดอยางเปนระบบ มีหลักการ มีเหตุมีผลและคิดเปนมากข้ึน 

ดานการใชสื่อและแหลงการเรียนรู พบวา ครูมีการใชสื่อและแหลงการเรียนรูกอนและหลัง
การกําหนดนโยบายการสอบระดับชาติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.01 โดยครูมีการใช
แหลงเรียนรูทั้งในและนอกโรงเรียนมากข้ึนแตเพิ่มข้ึนในระดับนอย แนะนําแหลงเรียนรู/สื่อเพิ่มเติม
ใหกับนักเรียนไปศึกษาเองมากข้ึน แนะนําใหนักเรียนใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติประกอบการ
เรียนมากข้ึน และทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกปมากข้ึน 

 ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน พบวา ครูมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกอน
และหลังการกําหนดนโยบายการสอบระดับชาติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.01 โดยครู
มีพฤติกรรมพาเด็กไปเรียนนอกหองเรียน/ทัศนศึกษามากข้ึน นําครูกวดวิชามาสอนในโรงเรียนมาก
ข้ึน ใหเด็กดู tutor channel ของกระทรงศึกษาธิการ (ศธ.)มากข้ึน 

ดานการวัดและประเมินผล พบวา ครูมีการวัดและประเมินผลกอนและหลังการกําหนด
นโยบายการสอบระดับชาติแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญที่ระดับ 0.01 โดยครูมีพฤติกรรมการออก
ขอสอบโดยเนนการคิดวิเคราะหมากข้ึน ออกขอสอบเนนการจํามากข้ึนแตเพิ่มข้ึนในระดับนอยมาก 
นําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบมากข้ึน และออกขอสอบตามรูปแบบของ
แบบสอบระดับชาติมากข้ึน 
 



 
 

บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 การวิจัยเร่ือง ผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูในเขต
กรุงเทพมหานคร : การวิจัยแบบผสม มีวัตถุประสงคการวิจัย 3 ขอ คือ 1) เพื่อศึกษาผลกระทบของ
การสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายในเขต
กรุงเทพมหานคร 2) เพื่อเปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอน
ของครูระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายระหวางกลุมวิชาและสังกัดโรงเรียนที่แตกตางกัน 3) เพื่อ
เปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลายกอนและหลังการสอบระดับชาติ  
 วิธีดําเนินการวิจัยในคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงบรรยาย (descriptive research) ใชการศึกษา
ประเภทการวิจัยเชิงสํารวจ (survey research) โดยใชการวิจัยแบบผสมเชิงคุณภาพและเชิง
ปริมาณ (mixed method research) แบบเปนลําดับ คือ การวิจัยที่มีการศึกษาในเชิงคุณภาพแลว
นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหแลวนําไปสรางและพัฒนาเคร่ืองมือเพื่อใชการวิจัยเชิงสํารวจ (survey 
research) ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษา โดยมี 3 ข้ันตอน คือ ตอนที่ 1 การวิจัยเชิงคุณภาพ กลุม
ตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ ครูชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 15 คน 
เคร่ืองมือที่ใช คือ แบบสัมภาษณ ผูวิจัยไดทําการสัมภาษณแบบไมเปนทางการ (informal) จากนั้น
นําขอมูลจากการสัมภาษณมาวิเคราะห โดยการเขียนบรรยายสรุปถึงผลกระทบของการสอบ
ระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครู เพื่อนําไปใชในการสรางและพัฒนาเครื่องมือในการเก็บ
รวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ ตอนที่ 2 ข้ันตอนการสรางและพัฒนาเคร่ืองมือ โดยผูวิจัยไดศึกษา
เอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวของและขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณมาใชสรางและพัฒนาเคร่ืองมือเพื่อ
นําไปใชในสรางแบบสอบถามในการเก็บรวบขอมูลเชิงปริมาณ ตอนที่ 3 ข้ันการวิจัยเชิงปริมาณ  
ประชากรในการวิจัย คือ ครูระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร ในสังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา สํานัก
บริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน และเนื้อหาสาระใน 5 วชิา คือ วิชาวิทยาศาสตร 
คณิตศาสตร ภาษาไทย สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และภาษาอังกฤษ โดยทําการสํารวจ
กับกลุมตัวอยางที่เปนครูจํานวน 550 คน วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติภาคบรรยาย ไดแก คาความถี่ 
คารอยละ คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาความเบ คาความโคง และสถิติทดสอบคาเฉล่ีย คือสถิติ
ทดสอบคาที (t-test) และสถิติทดสอบความแปรปราวน (ANOVA)  
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ผลการวิจัย 
1. ผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูชั้นมัธยมศึกษา 

ตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร 
1.1 พฤติกรรมการสอนของครูที่ปฏิบัติมากหลังมีนโยบายการสอบระดับชาติ 5 อันดับ

แรก คือ (1) ครูตองคิดวิเคราะหเนื้อหาสาระที่สอนมากข้ึน (รอยละ 64.91) (2) ครูตองวิเคราะห
โจทยขอสอบมากข้ึน (รอยละ 54.91) (3) ครูใชขอสอบ O-NET มาสอนมากข้ึน (รอยละ52.91) (4) 
ครูเตรียมเนื้อหาตามแนวขอสอบระดับชาติในการสอน (รอยละ 46.36) (5) ครูตองอานหนังสือ
เพิ่มเติมมากข้ึน (รอยละ 42.73)   

1.2 เมื่อจําแนกตามระดับชั้นที่สอน พบวา ครูที่สอนอยูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4, 5 และ 
6 มีการวิเคราะหโจทยขอสอบและคิดวิเคราะหเนื้อหาสาระที่สอนมากข้ึนไมแตกตางกัน และพบวา
ครูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 และ 6 เตรียมเนื้อหาตามแนวขอสอบระดับชาติและนําขอสอบ
ระดับชาติข้ันพื้นฐานมาสอนในหองเรียนมากกวาครูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  

1.3 เม่ือจําแนกสังกัดโรงเรียน พบวา โดยครูสังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชนตองคิดวิเคราะหเนื้อหาสาระที่สอน วิเคราะหโจทยขอสอบและใชขอสอบ
ระดับชาติข้ันพื้นฐานมาสอนในหองเรียนมากกวาสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พื้นฐานและสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 

1.4 เมื่อจําแนกตามวิชาที่สอน พบวา ครูแตละวิชามีตองวิเคราะหโจทยขอสอบมากข้ึน 
ตองคิดวิเคราะหเนื้อหาสาระที่สอน ตองอานหนังสือเพิ่มเติมและใชขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานมา
สอนมากข้ึนใกลเคียงกัน ยกเวนครูวิชาภาษาอังกฤษที่ตองคิดวิเคราะหเนื้อหาสาระที่สอนมากกวา
วิชาไทยคณิตศาสตร วิทยาศาสตร และสังคมศึกษา 
2. การเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในเขต

กรุงเทพมหานครกับตัวแปรภูมิหลัง 
การสอบระดับชาติสงผลกระทบใหครูมีพฤติกรรมการสอนอยูในระดับมากและมีอัตราการ

เพิ่มข้ึนจากกอนมีนโยบายอยางเห็นไดชัด ในประเด็นเร่ือง 1) ใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติ
ควบคูกับการสอน 2) สอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) 3) สอนเนนเนื้อหาสาระที่มีในขอสอบ
ระดับชาติ 4) จัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติ 5) นําขอสอบระดับชาติมาสอน
ในหองเรียน 6) แนะนําใหนักเรียนทําขอสอบ ระดับชาติยอนหลังทุกป 7) นําขอสอบระดับชาติมา
ประยุกตใชในการออกขอสอบ 8) ออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติ  

2.1 ครูที่มีภูมิหลังตางกันดานระดับชั้นที่สอน ระดับคุณภาพของผูเรียนและสังกัดโรงเรียน
ตางกัน มีความพฤติกรรมการใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอนตางกันดังนี้ 
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(1) ครูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 มีการใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอน
มากกวาครูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 และ 5  

(2) ครูในโรงเรียนที่ผูเรียนมีคุณภาพสูง (พิจารณาจากรอยละของนักเรียนที่สอบเขา
มหาวิทยาลัย 61-80 %) มีการใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอนมากกวาครูใน
โรงเรียนที่ผูเรียนมีคุณภาพนอยกวา 60 % 

(3) ครูในโรงเรียนสังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชนมีการใชคูมือ
ที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอนมากกวาโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน และสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 

2.2 ครูที่มีภูมิหลังตางกันดานระดับช้ันที่สอน ขนาดของโรงเรียน ชื่อเสียงของโรงเรียน 
ระดับคุณภาพของผูเรียน และสังกัดของโรงเรียน มีพฤติกรรมการสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) 
ตางกันดังนี้ 

(1) ครูมัธยมศึกษาปที่ 6 มีการใชรูปแบบการสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) 
มากกวาครูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  

(2) โรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนต้ังแต 1201-1999 มีการสอนแบบติว (เนนการติว
ขอสอบ) มากกวา โรงเรียนที่มีนักเรียนต้ังแต 2000 คนข้ึนไป  

(3) โรงเรียนที่มีชื่อเสียงมากมีการสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) มากกวาโรงเรียน
ที่มีชื่อเสียงปานกลาง โรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนสอบเขามหาวิทยาลัยได 61-80% มีการสอน  
แบบติว (เนนการติวขอสอบ) มากกวาโรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนสอบเขามหาวิทยาลัยได         
41-60%   

(4) โรงเรียนในสังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชนมีการสอน แบบ
ติว (เนนการติวขอสอบ) มากกวาโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
และสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 

2.3 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการจัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติ
ตามตัวแปรภูมิหลัง พบวา ครูที่มีภูมิหลังตามวิชาที่สอน ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของ
นักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัย) ตางกัน มีพฤติกรรมการจัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนว
ขอสอบระดับชาติตางกันดังนี้ 

(1) ครูวิชาสังคมศึกษามีการจัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาตินอย
กวาครูวิชาภาษาไทย คณิตศาสตร และภาษาอังกฤษ แตไมแตกตางกับครูวิชาคณิตศาสตร  
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(2) โรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัยได 61% ข้ึนไป มีการจัดทํา
แบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติมากกวาโรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนที่สอบเขา
มหาวิทยาลัยได 41-60%  

2.4 ครูที่มีภูมิหลังตางกันจะมีพฤติกรรมการสอนเนนเนื้อหาสาระที่มีในขอสอบระดับชาติ
ไมแตกตางกัน  

2.5 ครูที่มีภูมิหลังตามระดับช้ันที่สอน ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนักเรียนที่
สอบเขามหาวิทยาลัย) และสังกัดของโรงเรียนแตกตางกัน มีพฤติกรรมการนําขอสอบระดับชาติมา
สอนในหองเรียนตางกันดังนี้ 

(1) ครูมัธยมศึกษาปที่ 6 มีการนําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียนมากกวาครู
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 และ 5 โรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัยได 61-80% 
มีการนําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียนมากกวาโรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนที่สอบเขา
มหาวิทยาลัยได 20-40%  

(2) โรงเรียนในสังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชนมีการนํา
ขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียนมากกวาโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน และสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 

2.6 ครูที่มีภูมิหลังตามระดับช้ันที่สอน  ประสบการณการสอน ชื่อเสียงของโรงเรียน ระดับ
การศึกษา ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัย)  สังกัดของ
โรงเรียนตางกัน มีพฤติกรรมการแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกปตางกันดังนี้  

(1) ครูมัธยมศึกษาปที่ 6 การแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกป
มากกวาครูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  

(2) ครูที่มีประสบการณการสอน 21 ปข้ึนไป มีการแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบ
ระดับชาติยอนหลังทุกปมากกวาครูที่มีประสบการณการสอนต้ังแต  1-10 ป  และครูที่มี
ประสบการณการสอนต้ังแต 16-20 ป การแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกป
มากกวาครูที่มีประสบการณการสอนต้ังแต 6-10 ป  

(3) ครูที่มีการศึกษาในระดับปริญญาโทมีการแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติ
ยอนหลังทุกปมากกวาครูที่มีการศึกษาในระดับปริญญาตรีและเอก  

(4) โรงเรียนที่มีชื่อเสียงมากมีการแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุก
ปมากกวาโรงเรียนที่ไมมีมีชื่อเสียง/มีชื่อเสียงนอยและโรงเรียนที่มีชื่อเสียงปานกลาง  
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(5) โรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัยได 61-80% มีการนําขอสอบ
ระดับชาติมาสอนในหองเรียนมากกวาโรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัย
ไดนอยกวา 40 %  

(6) โรงเรียนในสังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชนมีการแนะนําให
นักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกปมากกวาโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน และสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 

2.7 ครูที่มีภูมิหลังตามระดับช้ันที่สอน ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนักเรียนที่
สอบเขามหาวิทยาลัย) สังกัดของโรงเรียนที่ตางกัน มีพฤติกรรมการนําขอสอบระดับชาติมา
ประยุกตใชในการออกขอสอบตางกันดังนี้   

(1) ครูมัธยมศึกษาปที่ 6 มีการนําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบ
มากกวาครูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  

(2) โรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัยไดมากกวา 60 % มีการนํา
ขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบมากกวาโรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนโดยเฉลี่ยที่
สอบเขามหาวิทยาลัยไดนอยกวา 40 %  

(3) โรงเรียนในสังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชนมีการนํา
ขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบมากกวาโรงเรียนในสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา 

2.8 ครูที่มีภูมิหลังตามระดับชั้นที่สอน วิชาที่สอน ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของ
นักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัย) ตางกัน มีพฤติกรรมการสอนที่ตางกันดังนี้  

(1) ครูมัธยมศึกษาปที่ 6 มีการออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติ
มากกวาครูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 และ 5  

(2) ครูวิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรมีการออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบ
ระดับชาตินอยกวาวิชาภาษาไทย และครูวิชาคณิตศาสตรมีการออกขอสอบตามรูปแบบของ    
แบบสอบระดับชาตินอยกวาวิชาสังคมศึกษาดวย  

(3) โรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัยไดมากกวา 60 % มีการออก
ขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติมากกวาโรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนโดยเฉล่ียที่สอบ
เขามหาวิทยาลัยได 20-40 % 
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3. ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในเขต
กรุงเทพมหานครกอนและหลังการสอบระดับชาติ  

3.1 ดานการใชแบบเรียน  
หลังการกําหนดนโยบายการสอบระดับชาติครูมีพฤติกรรมการใชเอกสารประกอบการสอน

ที่จัดทําข้ึนเองในการสอนมากขึ้น ใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอนมากข้ึน และ
ใชแบบเรียนใหมจากสํานักพิมพอ่ืนๆ นอกเหนือจากที่โรงเรียนใชการใชแบบเรียนมากข้ึน  

3.2 ดานรูปแบบการสอน  
หลังการกําหนดนโยบายการสอบระดับชาติ ครูมีพฤติกรรมการสอนแบบบรรยาย       

(เนนการจํา) มากข้ึน (แตไมมาก) สอนแบบบูรณาการมากข้ึน สอนแบบปฏิบัติ/เนนทักษะ
กระบวนการมากข้ึน และสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) มากข้ึน  

3.3 ดานเทคนิคการสอน 
หลังการกําหนดนโยบายการสอบระดับชาติ ครูสอนเนนเนื้อหาสาระที่มีในขอสอบ

ระดับชาติมากข้ึน สอนเนนเนื้อหาสาระตามโครงสรางของหลักสูตรมากข้ึน (แตไมมาก) เนนการทํา
โจทยแบบฝกหัดมากข้ึน เนนการสอนใหนักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะหมากข้ึน และนําขอสอบ
ระดับชาติมาสอนในหองเรียนมากข้ึน 
 3.4 ดานวิธีการสอน  

หลังการกําหนดนโยบายการสอบระดับชาติ ครูสอนครอบคลุมเนื้อหาในแบบเรียนมากข้ึน 
(แตไมมาก) จัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติมากข้ึน มีการเพิ่มเนื้อหาความรู
ใหนักเรียนมากข้ึน เพิ่มเวลาเรียนหลังเลิกเรียนมากข้ึน สอนใหนักเรียนคิดอยางเปนระบบ มี
หลักการ มีเหตุมีผลและคิดเปนมากข้ึน 

3.5 ดานการใชสื่อและแหลงการเรียนรู  
หลังการกําหนดนโยบายการสอบระดับชาติ ครูใชแหลงเรียนรูทั้งในและนอกโรงเรียนมาก

ข้ึน  (แตไมมาก) แนะนําแหลงเรียนรู/สื่อเพิ่มเติมใหกับนักเรียนไปศึกษาเองมากข้ึน แนะนําให
นักเรียนใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติประกอบการเรียนมากข้ึน และทําขอสอบระดับชาติ
ยอนหลังทุกปมากข้ึน 

3.6 ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
หลังการกําหนดนโยบายการสอบระดับชาติ ครูพาเด็กไปเรียนนอกหองเรียน/ทัศนศึกษา

มากข้ึน นําครูกวดวิชามาสอนในโรงเรียนมากข้ึน ใหเด็กดู tutor channel ของ ศธ.มากข้ึน  
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3.7 ดานการวัดและประเมินผล 
หลังการกําหนดนโยบายการสอบระดับชาติ ครูออกขอสอบโดยเนนการคิดวิเคราะหมาก

ข้ึน ออกขอสอบเนนการจํามากข้ึน (แตไมมาก) นําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออก
ขอสอบมากข้ึน และออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติมากข้ึน  
 

อภิปรายผลการวิจัย 
1. ผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูชั้นมัธยมศึกษา 

ตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร 
1.1 หลังมีนโยบายการสอบระดับชาติ พบวา  ครูตองคิดวิเคราะหเนื้อหาสาระที่สอนมาก

ข้ึน วิเคราะหโจทยขอสอบมากข้ึน อานหนังสือเพิ่มเติมมากข้ึน ใชขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานมา
สอนมากข้ึน และเตรียมเนื้อหาตามแนวขอสอบระดับชาติในการสอน ทั้งนี้เนื่องมาจากการที่การ
สอบระดับชาติข้ันพื้นฐานมีผลตอทั้งตัวครู นักเรียน และโรงเรียน สงผลตอการเล่ือนวิทยฐานะของ
ครู เพราะผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนที่ดูไดจากผลคะแนนจากการสอบระดับชาติข้ัน
พื้นฐานนั้นเปนปจจัยหนึ่งในการเล่ือนวิทยฐานะของครู ดังนั้นครูจึงสนใจการสอบระดับชาติ และ
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมการสอนเพื่อใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติไดดีข้ึน อีกทั้งยังมีผลตอ
โรงเรียนเพราะปจจุบันสถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ(สทศ.) ไดมีจัดอันดับโรงเรียนที่
นักเรียนทําคะแนนการทดสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน ซึ่งจะบงบอกถึงคุณภาพของโรงเรียน ดังนั้น
ครูจึงมีพฤติกรรมการสอนดังกลาวเพื่อใหนักเรียนสามารถทําขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานได  อีก
ทั้งยังสอดคลองกับ สุขใจ  แสนบุญสง (2535) ที่ไดศึกษาผลกระทบของการสอบคัดเลือกเขา
มหาวิทยาลัยของครูวิทยาศาสตร ดานการเรียนการสอนในชั้นเรียนไววาในข้ันเตรียมการสอน ครู
จะมีการวางแผนการสอนโดยเนนเนื้อหาวิชาเพื่อสอบคัดเลือกเขามหาวิทยาลัย มีการเตรียมเนื้อหา
ตามแนวขอสอบคัดเลือกเขามหาวิทยาลัย มีการเตรียมเนื้อหาวิชาเพิ่มเติมจากแบบเรียนเพื่อให
ครอบคลุมเนื้อหาที่จะสอบ มีการวางแผนการวัดผลสัมฤทธิ์โดยใชแบบสอบปรนัย และวางแผนการ
สอนโดยใชการสอนตามครูมือครูและสอนโดยเนนเนื้อหาเพื่อสอบเขามหาวิทยาลัย และในข้ัน
นําเสนอบทเรียน  ครูจะสอนเนื้อหาเพิ่มเติมจากแบบเรียน  มีการใชขอสอบคัดเลือกเขา
มหาวิทยาลัยสอนเพิ่มเติม มีการจัดทําเอกสารประกอบการสอนเนื้อหาเพิ่มเติมจากแบบเรียน และ
จัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบคัดเลือกเขามหาวิทยาลัย อีกทั้งยังสอดคลองกับ 
Perkins และ Wellman (2008) ที่กลาวไววาการสอบระดับชาติทําใหครูสอนแตเนื้อหาที่ออกสอบ
เทานั้นเพื่อเนนใหเด็กทําขอสอบใหได และยังสอดคลองกับ The National Center for Fait And 
Open Test (2007) ที่ไดสรุปถึงผลกระทบของ High-Stakes Standard Testing ไว คือ 1) ทําให
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ครูมีสอนเฉเพาะเนื้อหาที่ออกขอสอบในแบบสอบ 2) ครูไมเนนเนื้อหาที่มีอยูในแบบเรียน 3) มีการ
จัดสอนติวนักเรียน 

1.2 ผลกระทบของการสอบระดับชาติทําใหผูบริหารโรงเรียนมีนโยบายจัดสอนเสริมพิเศษ
ใหนักเรียนมีความรูเขมข้ึนและสอดคลองกับแนวขอสอบ นโยบายนี้หากมองทางบวก ก็ถือวาเปน
เร่ืองดี เพราะเปนการเพิ่มโอกาสทางการศึกษาใหกับนักเรียนโดยการเรียนนอกเวลาเรียน  ไมตอง
เสียเวลากวดวิชาที่อ่ืน แตหากมีการสอนที่เนนการติวขอสอบมากเกินไป ก็จะขัดกับแนวทางการ
ปฏิรูปการศึกษา เพราะฉะน้ันนโยบายนี้ตองนําไปใชอยางระมัดระวัง ใหมีความสมดุล โดยยังคง
นโยบายการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะตาง ๆ ของนักเรียน  และการสอนเสริมเปนการ
สอนเพิ่มเติม ไมใชเปนนโยบายหลัก และควรใชแนวทางในการบูรณาการแนวขอสอบไป
พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มีการนําแนวของขอสอบระดับชาติไปปรับปรุง พัฒนา
แบบฝกหัด ออกขอสอบ หรือทดสอบนักเรียนโดยใชแนวขอสอบดังกลาวเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝน
ทักษะ และประสบการณ  
2. การเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในเขต

กรุงเทพมหานครกับตัวแปรภูมิหลัง 
2.1 การสอบระดับชาติสงผลใหครูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 มีการใชคูมือที่มีแนวขอสอบ

ระดับชาติควบคูกับการสอน การสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ)  การนําขอสอบระดับชาติมา
สอนในหองเรียน การแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกป การนําขอสอบ
ระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบ การออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติ
มากกวาช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 และ 5 เนื่องดวยนักเรียนที่สอบระดับชาติ คือ นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 6 ครูจึงพยายามสอนใหนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 สามารถทําขอสอบ
ระดับชาติใหไดมากที่สุดเพื่อที่จะนําผลคะแนนจากการสอบระดับชาติไปใชในการสอบเขาศึกษา
ตอในระดับมหาวิทยาลัย และผลคะแนนจากการสอบระดับชาติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
ยังสงผลตอระดับคุณภาพของโรงเรียนและคุณภาพของครูผูสอนดวย และครูไมควรเนนที่นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 อยางเดียวแตควรมีการเสริมต้ังแตชั้นมัธยมศึกษาอ่ืนๆ และควรใชการ
วิเคราะหขอสอบ และออกขอสอบแนวการคิดวิเคราะหเพื่อพัฒนานักเรียนมากกวาที่ติวเพื่อเพิ่ม
ผลสัมฤทธิ์เพียงอยางเดียว เนื่องจากการออกขอสอบของครูที่เนนกระบวนการคิดวิเคราะห 
นักเรียนจะสามารถทําขอสอบไดหลากหลายมากข้ึน 

2.2 การสอบระดับชาติสงผลใหโรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัยรอยละ 
61-80 มีการใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอน การสอนแบบติว (เนนการติว
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ขอสอบ) การจัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติ การนําขอสอบระดับชาติมาสอน
ในหองเรียน การแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกป การนําขอสอบระดับชาติมา
ประยุกตใชในการออกขอสอบ การออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติมากกวา
โรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัยนอยกวารอยละ 61และ 80 % ข้ึนไป เนื่องจาก
โรงเรียนที่มีจํานวนเด็กที่สอบเขามหาวิทยาลัยไดนอยกวารอยละ 61 จะมุงเนนที่จะสอบเขา
มหาวิทยาลัยของรัฐนอยกวาโรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัยรอยละ 61-80 
สวนโรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนที่สอบเขามหาวทิยาลัยรอยละ 80 % ข้ึนไป เปนเพราะเด็กภายใน
โรงเรียนเปนเด็กที่เกงมีความสามารถ มีความใฝรูจึงไมนาเปนหวงมาก  

2.3 การสอบระดับชาติสงผลใหครูวิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรมีการออกขอสอบ
ตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติมากกวาวิชาภาษาไทย และครูวิชาคณิตศาสตรมีการออก
ขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติมากกวาวิชาสังคมศึกษาดวย  เนื่องจากวิชา
คณิตศาสตรและวิชาวิทยาศาสตรไมคอยมีการเปลี่ยนแปลงทางดานเนื้อหา สวนวิชาสังคมจะมี
ขอสอบในสวนของความรูทั่วไปเหตุการณสําคัญในแตละปที่สอบซึ่งมีการเปล่ียนแปลงไปตาม
สถานการณปจจุบันและภาษาไทยเปนวิชาที่มีรูปแบบการออกขอสอบที่หลากหลายในแตละป ซึ่ง
เปนขอสอบที่เนนการวิเคราะหเปนหลัก 
3. ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในเขต

กรุงเทพมหานครกอนและหลังการสอบระดับชาติ  
จากผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังการสอบระดับชาติ พบวา

ครูมีการใชขอสอบระดับชาติมาใชในการจัดการเรียนการสอนมากข้ึนแสดงใหเห็นวาการสอบ
ระดับชาติข้ันพื้นฐานนั้นสงผลกระทบใหครูมีพฤติกรรมการสอนที่เปล่ียนแปลงไปจากเดิม ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจากการที่การสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานมีผลตอทั้งตัวครู นักเรียน และโรงเรียน ซึ่งยังสงผล
ตอการเล่ือนวิทยะฐานะของครู เพราะผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนที่ดูไดจากผลคะแนนจาก
การสอบระดับชาติ O-NET นั้นเปนปจจัยหนึ่งในการเล่ือนวิทยะฐานะของครู ดังนั้นครูจึงสนใจการ
สอบระดับชาติ อีกทั้งปจจุบันยังมีการสอบอีกหลายชนิดที่นักเรียนตออานหนังสือและสอบเพื่อใช
คะแนนในการสอบเขามหาวิทยาลัย ครูจึงตองปรับเปล่ียนพฤติกรรมการสอนเพื่อใหนักเรียนทํา
ขอสอบระดับชาติตางๆ ไดดีข้ึน  
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ขอเสนอแนะ 
1. ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 

1.1 ผูวิจัยไดศึกษาผลกระทบของการสอบระดับชาติพบวา ครูเนนการสอนติวมากข้ึน 
และยังนําขอสอบระดับชาติมาใชในการจัดการเรียนการสอนมากข้ึน ซึ่งผลกระทบดังกลาวเปน
ผลกระทบทางดานลบ ทําใหครูมีพฤติกรรมการสอนไมสอดคลองกับการปฏิรูปการศึกษา ดังนั้น
กระทรวงศึกษาธิการ หรือสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาควรมีการชี้แจงทําความเขาใจถึงพฤติกรรม
การสอนที่เนนการติวหรือการนําขอสอบระดับชาติมาใชในการจัดการเรียนการสอนวามีขอเสีย
หรือไมถูกตองอยางไร 

1.2 ผลการศึกษาความคิดเห็นของครูเกี่ยวกับลักษณะของขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน
พบวา ขอสอบระดับชาติเปนขอสอบที่การคิดวิเคราะห ครูจึงควรเปล่ียนแนวการสอนเพื่อให
สอดคลองกับขอสอบ โดยเนนการสอนใหเด็กมีการคิดวิเคราะหมากข้ึน  

1.3 จากผลการศึกษาผลกระทบของการสอบระดับชาติยังพบวา ครูสวนหนึ่งมีความรูสึก
เครียดจากการสอบระดับชาติและนําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียน ดังนั้นทางสถานศึกษา
จึงควรใหขวัญและกําลังใจแกครู พรอมทั้งสนับสนุนงบประมาณใหครูในการจัดซื้ออุปกรณการ
เรียนการสอนที่จะเสริมความสามารถของครูแทนที่ครูจะนําขอสอบมาสอนในหองเรียน  
2. ขอเสนอแนะในการวจิยัคร้ังตอไป 

2.1 ควรมีการศึกษาผลกระทบของการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานของครูชั้นมัธยมศึกษา
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สอบระดับชาติชนิดตางๆ ไมวาจะเปน GAT, PAT, NT ดวย  

2.2 ควรมีการศึกษาผลกระทบของการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานของผูบริหารโรงเรียน 
ผูปกครอง และนักเรียนดวย  

2.3 ควรมีการศึกษาปจจัยอ่ืนๆที่สงผลใหครูมีพฤติกรรมการสอนที่นําขอสอบระดับชาติมา
ใชในการจัดการเรียนการสอนในหองเรียนมากข้ึน  
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พ.ศ.2533). วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา       
ภาควิชาการศกึษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม.่  
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือการวิจัย 
 

1.  รองศาสตราจารย ดร.จิตตินนัท  บุญสถิรกลุ  
      อาจารยภาควิชาจิตวิทยาการศึกษาและการแนะแนว  
      คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
2. รองศาสตราจารย ดร. อวยพร  เรืองตระกลู 

อาจารยภาควชิาวิจยัและจิตวิทยาการศึกษา 
 คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

3. รองศาสตราจารย ดร. องอาจ  นัยพัฒน 
อาจารยภาควชิาวดัผลและวจิัยการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

4. ผูชวยศาสตราจารยชวลิต สงูใหญ 
ผูชวยผูอํานวยการโรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ 
สอนวิชาคณิตศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่6  

5. อาจารยจรินทร โฮสกุล 
ตําแหนง  ศึกษานเิทศก  
สํานักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 3  
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แบบสัมภาษณ 
 

หัวเรื่องทีส่ัมภาษณ ผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนครูระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร 
ผูใหสัภาษณ.........................................................สัมภาษณเมื่อ.......................................... 
ตําแหนง.....................................................โรงเรียน........................................................... 
 วิชาที่สอน..................................................ประสบการณสอน............................................ 
สถานที่สัมภาษณ.............................................................................................................. 
เร่ิมสัมภาษณเวลา.............น.  ใชเวลาทั้งส้ิน.....................ชัว่โมง..................นาท ี

 

1. เม่ือการสอบระดับชาติมีผลตออนาคตของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ในการเขา
ศึกษาตอ ทานมีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการสอนหรือไม  

2. ทานคิดวาการสอบระดับชาติ ทําใหเกิดผลกระทบตอการจัดการเรียนการสอนอยางไร
บาง (ตอบเรียงลําดับจากมากไปหานอย) 

3. ทานคิดวาการสอบระดับชาติ ทําใหทานใชแบบเรียนในการสอนอยางไรบาง (ตอบ
เรียงลําดับจากมากไปหานอย) 

4. ทานคิดวาเนื้อหาสาระที่ออกในขอสอบระดับชาติมีความสอดคลองกับแบบเรียนหรือไม 
อยางไร (ถาไม ไมสอดคลองในสวนใด) 

5. ทานคิดวาเนื้อหาสาระที่ออกในขอสอบระดับชาติมีความสอดคลองกับหลักสูตรหรือไม 
อยางไร (ถาไม ไมสอดคลองในสวนใด) 

6. เมื่อมีการจัดสอบระดับชาติ O-Net ปละคร้ัง พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนกลุมใด
เปล่ียนแปลงบาง และเปล่ียนแปลงอยางไร 

7. ต้ังแตมีการสอบระดับชาติ ระบบการเรียนการสอนในโรงเรียนของทานมีการ
เปล่ียนแปลงหรือไม อยางไร  

8. ถามีการเปลี่ยนแปลงกระบวนการเรียนการสอนในโรงเรียนของทาน ทานจะเปลียน
แปลงกระบวนการเรียนการสอนในนักเรียนช้ันใด เพราะอะไร 

9. ถาโรงเรียนของทานไมสามารถสอนเนื้อหารายวิชาใหจบทันกับชวงเวลาที่สอบได 
โรงเรียนของทานมีมาตราการณในการจัดการเกี่ยวกับการเรียนการสอนอยางไร  

10. การเรงสอนของครูโดยสอนเนื้อหารายวิชาใหจบทันกอนชวงเวลาสอบนั้น ทานคิดวา
จะมีผลกระทบตอนักเรียนในดานใดบาง  
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11. กอนที่จะมีการสอบระดับชาติ โรงเรียนของทานมีการทบทวนเนื้อหาที่เรียนกอนสอบ
หรือไม  

12. เมื่อการสอบระดับชาติมีผลตอการศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา ปจจุบันโรงเรียนของ
ทานมีการทบทวนเนื้อหาที่เรียนกอนสอบระดับชาติหรือไม 

13. เมื่อมีการสอบระดับชาตินักเรียนในโรงเรียนของทานมีการศึกษาหาความรูอยางไร 
14. ทานมีขอเสนอแนะเกี่ยวกับการแกไขปญหาการเรียนการสอนที่เกิดจากผลกระทบของ

การสอบระดับชาติอยางไร 
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 คําชี้แจง   แบบสอบถามฉบับนี้แบงออกเปน 4 ตอนดังนี้  
ตอนท่ี 1 ขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับผูตอบ 

ตอนท่ี 2 สภาพการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน 

ตอนท่ี 3 ความคิดเห็นเกี่ยวกับตัวขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน  (O-NET) 
ตอนท่ี 4 พฤติกรรมการสอนของครู  

การสอบระดับชาติ หมายถึง การทดสอบทางการศึกษาแหงชาติข้ันพื้นฐาน O-NET จัดสอบโดย
สถาบันทดสอบการศึกษาแหงชาติ มีการสอบทั้งหมด 5 วิชา คือ ภาษาไทย คณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร สังคม ศาสนาและวัฒนธรรม ภาษาอังกฤษ   
 

 ตอนท่ี 1 ขอมูลพื้นฐานเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม 

โปรดทําเคร่ืองหมาย  ลงใน   และเติมขอมูลลงในชองวางตามความเปนจริง 
1. เพศ   1) ชาย     2) หญิง 

2. อาย ุ   1) 20-30 ป    2) 31-40 ป    

 3) 41-50 ป    4) 50 ปข้ึนไป 
3. ระดับชั้นทีส่อน (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
   1) ม.4    2) ม.5    

 3) ม.6 

เรียน อาจารยที่เคารพทุกทาน  
ดวยนางสาววันดี  สมมิตร  นิสิตระดับปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิจัยการศึกษา 

ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา  คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย โดยมี ศ.ดร.
สุวิมล  วองวาณิช เปนอาจารยที่ปรึกษา  ขณะนี้อยูในระหวางการเก็บรวบรวมขอมูล จึงใคร
ขอความอนุเคราะหจากทานในการตอบแบบสอบถามฉบับนี้ตามความเปนจริง เพื่อ
ประโยชนในการพัฒนาพฤติกรรมการสอนของครู โดยคําตอบของทานจะไมมีผลกระทบใด ๆ 
กับตัวทานทั้งส้ิน ดิฉันขอใหความม่ันใจแกทานวา ขอมูลของทานจะถือเปนความลับ และการ
นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลจะเสนอเปนภาพรวมเทานั้น 

ขอกราบขอบพระคุณทานทีไ่ดเสียเวลาใหความรวมมือในการวิจัยนี้เปนอยางดี 

                                                                                ขอแสดงความนับถือ 

                                                    นางสาววนัดี      สมมิตร 
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4.  วิชาที่สอน  1) ภาษาไทย    2) คณิตศาสตร      

 3) วทิยาศาสตร   4) สังคม ศาสนา และวฒันธรรม  

 5) ภาษาตางประเทศ 

5.  แผนการเรียนที่สอน 

   1) วทิยาศาสตร   2) ศิลปคํานวณ,ภาษา   

 3) วทิยและศิลป 
6. ประสบการณในการสอน  

 1) นอยกวา 6 ป     2) 6-10 ป    

 3) 11-15 ป       4) 16-20 ป    

 5) 21 ปข้ึนไป  
7. วุฒกิารศึกษาสูงสุด 

   1) ปริญญาตรี          2) ปริญญาโท         

 3) ปริญญาเอก        4) อ่ืนๆ โปรดระบุ………………….. 

8. ขนาดของโรงเรียน 

   1) ไมเกนิ 300 คน         2) 301-1,200 คน       
 3) 1,201-1,999 คน       4) 2,000 คน ข้ึนไป 

9.  ชื่อเสียงของโรงเรียนตามการรับรูของทาน  

 1) มีชื่อเสียงมาก       2) มีชื่อเสียงปานกลาง      

 3) ไมมีชื่อเสียง 

10.  จํานวนนกัเรียนสอบเขาเรียนในมหาวิทยาลัยไดในแตละปโดยเฉล่ียมีจํานวนมากนอยเพยีงใด 
 1) นอยกวา 20%      2) 20-40%       

 3) 41-60%        4) 61-80%     

 5) มากกวา 80 % 
11. สังกัดของโรงเรียน 
   1) สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน (สพฐ.)      

 2) สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) 
   3) สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (สช.) 
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 ตอนท่ี 2 สภาพทัว่ไปในการจัดการเรียนการสอน 
การทีก่ระทรวงศกึษาธิการกําหนดใหการสอบเขามหาวิทยาลัย (Admission) ตองใชคะแนน
จากการทดสอบระดับชาติ (O-Net) สงผลกระทบตอโรงเรียนอยางไรบาง 
12. นโยบายดังกลาวสงผลกระทบตอตัวทานอยางไร (เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 1) ตองวิเคราะหโจทยขอสอบมากข้ึน  2) ตองคิดวิเคราะหเนื้อหาสาระที่สอนมากข้ึน 

 3) เครียดมากข้ึน    4) ตองอานหนังสือเพิ่มเติมมากข้ึน 
 5) ใชแบบเรียนใหมๆเพิ่มข้ึน   6) ใชขอสอบ O-NET มาสอนมากข้ึน 
 7) สอนเนือ้หาใหจบเร็วข้ึน   8) เตรียมการสอนเหนื่อยข้ึน   

9) เพิ่มเนื้อหาในการสอนมากข้ึน 10) สอนเนือ้หาที่มีความยากมากข้ึน  

11) ออกขอสอบยากข้ึน  12) สอนเฉพาะเนื้อหาที่ออกสอบ 

13)  เตรียมเนื้อหาตามแนวขอสอบระดับชาติในการสอน14) อ่ืนๆ (โปรดระบุ)..................... 
13. นโยบายดังกลาวสงผลใหทานมีลักษณะการจัดการเรียนการสอนอยางไร (เลือกตอบได
มากกวา 1 ขอ) 
 1) สอนเนือ้หาใหครบตามหลักสูตร  2) มีการจดัสอนเพิ่มเติมนอกเหนือเวลาเรียนปกติ 

 3) สอนเสริมเมื่อมีเวลา   4) ตัดเนื้อหาบางสวนเพือ่ใหทนักับชวงเวลาสอบ 

 5) มอบหมายนักเรียนอานหนงัสือเพิม่เติม 6) จัดติวเนื้อหาและขอสอบใหนกัเรียนกอนสอบ 

 7) อ่ืนๆ (โปรดระบุ).......................................................................................... 
14. นโยบายดังกลาวสงผลใหผูบริหารของทานมนีโยบายตอการจัดการเรียนการสอนอยางไร 
(เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 1) จัดสอนเนื้อหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยครูในโรงเรียน   

 2) จัดสอนเนื้อหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยอาจารยพเิศษทั่วไป 

 3) จัดสอนเนื้อหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยอาจารยชัน้นาํ  

 4) จัดการเรียนการสอนโดยครูในโรงเรียน ควบคูกับอาจารยพิเศษ 

 5) จัดทําเอกสารที่ครอบคลุมขอสอบเพื่อใหนักเรียนทบทวนดวยตนเอง 

 6) อ่ืนๆ (โปรดระบุ)........................................................................................ 
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 ตอนท่ี 3  ความคิดเหน็เกี่ยวกับตัวขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน (O-NET) 

15. ขอสอบ O-NET ออกความครอบคลุมหลักสูตรหรือไม 
  1) ออกตามหลักสูตร   2) ออกนอยกวาหลักสูตร    

 3) ออกเกนิหลักสูตร    
16. ขอสอบ O-NET ครอบคลุมเนื้อหาในแบบเรียนหรือไม 
  1) ครอบคลุมแบบเรียน  2) ออกนอยกวาแบบเรียน  

 3) ออกมากกวาแบบเรียน 

17. ขอสอบ O-NET มีความยากงายอยูในระดับใด 
  1) งาย    2) ปานกลาง      

 3) ยาก 

18. ลักษณะโจทย O-NET  
  1) เนนความรูความจํา  2) เนนการคิดวิเคราะห     

 3) อ่ืนๆ (โปรดระบุ).............................................. 
 
 ตอนท่ี 4 พฤติกรรมการสอนของครู 
คําชี้แจง ทานมีพฤติกรรมในการจัดการเรียนการสอนในขอคําถามตอไปนี้มากนอยเพียงใด เมื่อ
รัฐบาลมีนโยบายการสอบเขามหาวิทยาลัยเปลี่ยนแปลงจากเดิมที่ O-NET ไมมีผลมาเปน     

O-NET มีผลตอการสอบ โดยทําเคร่ืองหมาย   ลงในชองวางตามความเปนจริง 
1     = นอยทีสุ่ดหรือไมมี หมายถงึ    มกีารปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมเกิดข้ึน  (0%-20%) 
2     = นอย  หมายถงึ    มกีารปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมเกิดข้ึน  (21%-40%)  
3     = ปานกลาง หมายถงึ    มกีารปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมเกิดข้ึน  (41%-60%) 
4     = มาก  หมายถงึ    มกีารปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมเกิดข้ึน  (61%-80%) 
5     = มากทีสุ่ด หมายถงึ    มกีารปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมเกิดข้ึน  (81%-100%)  

 

รายการ 
    กอนมีนโยบาย หลังมีนโยบาย 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

1.  ใชเอกสารประกอบการสอนที่จัดทําข้ึนเอง           
2.  ใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกบัการ
สอน 
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รายการ 
    กอนมีนโยบาย หลังมีนโยบาย 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

3.  ใชแบบเรียนใหมจากสํานักพิมพอ่ืนๆ 
นอกเหนือจากที่โรงเรียนใช 

          

4.  สอนแบบบรรยาย (เนนการจํา)           
5.  สอนแบบบูรณาการ            
6.  สอนแบบปฏิบัติ/เนนทกัษะกระบวนการ           

7.  สอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ)           
8. สอนเนนเนือ้หาสาระที่มีในขอสอบระดับชาติ           
9. สอนเนนเนือ้หาสาระตามโครงสรางของ
หลักสูตร 

          

10. เนนการทาํโจทยแบบฝกหัด           
11. เนนการสอนใหนักเรียนมีทักษะการคิด
วิเคราะห 

          

12. สอนครอบคลุมเนื้อหาในแบบเรียน           
13. สอนใหนกัเรียนคิดอยางเปนระบบ มหีลักการ 
มีเหตุมีผล และคิดเปน 

          

14. จัดทาํแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบ
ระดับชาติ 

          

15. ใชแหลงเรียนรูทัง้ในและนอกโรงเรียน           

16. แนะนําแหลงเรียนรู/สื่อเพิ่มเติมใหกับนักเรียน
ไปศึกษาเอง 

          

17. นําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียน           

18. แนะนําใหนักเรียนใชคูมอืที่มีแนวขอสอบ
ระดับชาติประกอบการเรียน 

          

19. แนะนําใหนักเรียนทาํขอสอบระดับชาติ
ยอนหลังทุกป 

          

20. พาเด็กไปเรียนนอกหองเรียน/ทัศนศึกษา           
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รายการ 
    กอนมีนโยบาย หลังมีนโยบาย 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

21. เพิ่มเนื้อหาความรูใหนกัเรียน           
22. เพิ่มเวลาเรียนหลังเลิกเรียน           

23. นาํครูกวดวิชามาสอนในโรงเรียน            
24. ใหเด็กดู tutor Chanel ของ ศธ.           
25. ออกขอสอบโดยเนนการคิดวิเคราะห           
26. ออกขอสอบเนนการจาํ           
27. นาํขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออก 

ขอสอบ 
          

28. ออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบ
ระดับชาติ  

          

 

 ขอคิดเห็นเพิ่มเติมเกี่ยวกับระบบ Admission 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
 

  “ขอขอบคุณทุกทานเปนอยางสูงทีก่รุณาสละเวลาตอบตอบแบบสอบถามฉบับนี”้ 
นางสาววนัดี  สมมิตร 
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ภาคผนวก ค 

ผลการพิจารณาคุณภาพของเครื่องมือ 
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การหาคุณภาพเครื่องมือในการวิจยั (คา IOC) 
รายการ คา IOC 

12. นโยบายดังกลาวสงผลกระทบตอตัวทานอยางไร  
1) ตองวิเคราะหโจทยขอสอบมากข้ึน  0.80 

 2) ตองคิดวิเคราะหมากข้ึน 0.60 

 3) เครียดมากข้ึน    0.80 

 4) ตองอานหนังสือเพิ่มเติมมากข้ึน 1 

 5) ใชแบบเรียนใหมๆเพิ่มข้ึน   0.60 

 6) ใชขอสอบ O-NET มาสอนมากข้ึน 1 

 7) สอนเนื้อหาใหจบเร็วข้ึน   1 

 8) เตรียมการสอนเหนื่อยข้ึน   0.80 

9) เพิ่มเนื้อหาในการสอนมากข้ึน   1 

10) สอนเนื้อหาที่มีความยากมากข้ึน  1 

11) ออกขอสอบยากข้ึน    0.60 

12)  เตรียมเนือ้หาตามแนวขอสอบระดับชาติในการสอน 0.80 

13) สอนเฉพาะเนื้อหาที่ออกสอบ 1 

13. นโยบายดังกลาวสงผลใหของทานมีลกัษณะการจัดการเรียนการสอนอยางไร  
1) สอนเนื้อหาใหครบตามหลักสูตร  1 

2) มีการจัดสอนเพิม่เติมนอกเหนือเวลาเรียนปกติ 1 

3) สอนเสริมเมื่อมีเวลา    1 

4) ตัดเนื้อหาบางสวนออกเพื่อใหทันกับชวงเวลาสอบ 1 

5) มอบหมายนักเรียนอานหนังสือเพิ่มเติม  1 

6) จัดติวเนื้อหาและขอสอบใหนกัเรียนกอนสอบ 1 

7) มอบหมายใหนักเรียนทํารายงานมากข้ึน  0.60 

14. นโยบายดังกลาวสงผลใหผูบริหารของทานมีนโยบายตอการจัดการเรียนการสอนอยางไร  
1) จัดสอนเนื้อหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยครูในโรงเรียน  1 

2) จัดสอนเนื้อหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยอาจารยพิเศษทั่วไป 1 

3) จัดสอนเนื้อหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยอาจารยชั้นนาํ 1 

4) จัดการเรียนการสอนโดยครูในโรงเรียน ควบคูกับอาจารยพิเศษ 1 
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รายการ คา IOC 

5) จัดทําเอกสารที่ครอบคลุมขอสอบเพื่อใหนกัเรียนทบทวนดวยตนเอง 1 

15. นโยบายดังกลาวทาํใหมผีลกระทบตอนักเรียนดานใดบาง 

1) การปรับตัวของนักเรียน   0.80 

2) การแบงเวลาเรียนและการทํากิจกรรม 0.80 

3) การทาํความเขาใจในเนื้อหาที่เรียน 0.80 

4) ความกงัวลและความเครียด 0.80 

5) การใหความสนใจและเอาใจใสในการเรียน  0.80 

6) เรียนพเิศษมากข้ึน 0.80 

 

ขอคําถาม ทานมีพฤติกรรมในการจัดการเรียนการสอนในขอคําถามตอไปนี้มากนอยเพียงใด เม่ือ
รัฐบาลมีนโยบายการสอบเขามหาวิทยาลัยเปลี่ยนแปลงจากเดิมที่ O-NET ไมมีผลมาเปน     
O-NET มีผลตอการสอบ 
 

รายการ คา  IOC 
1.  ใชเอกสารประกอบการสอนที่จัดทําข้ึนเอง 1 
2. ใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอน 1 
3. ใชแบบเรียนใหมจากสํานักพิมพอ่ืนๆ นอกเหนือจากที่โรงเรียนใช 1 
4. สอนแบบบรรยาย (เนนการจํา) 1 
5. สอนแบบบูรณาการ  1 
6. สอนแบบปฏิบัติ/เนนทักษะกระบวนการ 1 
7. สอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) 1 
8. สอนเนนเนือ้หาสาระที่มีในขอสอบระดับชาติ 1 
9. สอนเนนเนือ้หาสาระตามโครงสรางของหลักสูตร 1 
10. เนนการทาํโจทยแบบฝกหัด 1 
11. เนนการสอนใหนักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห 1 
12. สอนครอบคลุมเนื้อหาในแบบเรียน 1 
13. สอนใหนกัเรียนคิดอยางเปนระบบ มหีลักการ มีเหตุมีผล และคิดเปน 1 
14. จัดทาํแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติ 1 
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รายการ คา  IOC 
15. ใชแหลงเรียนรูทัง้ในและนอกโรงเรียน 1 
16. แนะนําแหลงเรียนรู/สื่อเพิ่มเติมใหกับนักเรียนไปศึกษาเอง 1 
17. นาํขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียน 1 
18. แนะนําใหนักเรียนใชคูมอืที่มีแนวขอสอบระดับชาติประกอบการเรียน 1 
19. แนะนําใหนักเรียนทาํขอสอบระดับชาติยอนหลังทกุป 1 
20. พาเด็กไปเรียนนอกหองเรียน/ทัศนศึกษา 0.8 
21. เพิ่มเนื้อหาความรูใหนกัเรียน 0.8 
22. เพิ่มเวลาเรียนหลังเลิกเรียน 1 
23. นาํครูกวดวิชามาสอนในโรงเรียน 0.6 
24. ใหเด็กดู tutor channel ของ ศธ. 1 
25. ออกขอสอบโดยเนนการคิดวิเคราะห 1 
26. ออกขอสอบเนนการจาํ 0.8 
27. นาํขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบ 1 
28. ออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติ  1 
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การปรับปรุงแกไขขอคําถาม 
รายการ คา 

IOC 
ขอเสนอแนะ 

14. นโยบายดังกลาวสงผลใหผูบริหารของทานมีนโยบายตอการจัดการเรียนการสอนอยางไร  
5) จัดทําเอกสารที่ครอบคลุมขอสอบเพื่อใหนกัเรียน
ทบทวนโดยไมสอน 

1 จัดทําเอกสารที่ครอบคลุมขอสอบ
เพื่ อ ให นั ก เ รี ยนทบทวนด วย
ตนเอง 

ขอคําถาม ทานมีพฤติกรรมในการจัดการเรียนการสอนในขอคําถามตอไปนี้มากนอยเพียงใด เม่ือ
รัฐบาลมีนโยบายการสอบเขามหาวิทยาลัยเปลี่ยนแปลงจากเดิมท่ี O-NET ไมมีผลมาเปน  
O-NET มีผลตอการสอบ 
23) นํา Tutor มาสอนในโรงเรียน  0.60 นําครูกวดวิชามาสอนในโรงเรียน 
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ภาคผนวก ง 
รายช่ือโรงเรียนกลุมตัวอยาง 
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โรงเรียนในสงักัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 
ลําดับ รายชื่อโรงเรียน ลําดับ รายช่ือโรงเรียน 

1 ราชิน ี 26 ชินวร 
2 วชิราวธุวทิยาลัย 27 เบญจมินทร 
3 เซนตฟรังซีสซาเวยีรคอนแวนต 28 เซนตไมเกิ้ล 
4 ราชินีบน 29 ผะดุงศิษยพิทยา 
5 โยนออฟอารค 30 สตรีวรนาถบางเขน 
6 หนองจอกพิทยานุสสรณมธัยม 31 อรรถมิตร 
7 อัสสัมชัญ 32 เซนตจอหน 
8 อัสสัมชัญคอนแวนต 33 เปรมฤดีศึกษา 
9 กรุงเทพคริสเตียนวทิยาลัย 34 พระหฤทยัคอนแวนต 
10 ปราโมชวทิยารามอินทรา 35 จินดามณี 
11 เพ็ญสมิทธ 36 บริบูรณศิลปศึกษา 
12 สีตบุตรบํารุง 37 พระหฤทยัดอนเมือง 
13 มาแตรเดอีวิทยาลัย 38 เซนตดอมินกิ 
14 มีนประสาทวทิยา 39 อํานวยศิลป 
15 มาเรียลัย 40 วัฒนาวทิยาลัย 
16 สารสาสนวิเทศรมเกลา 41 เกษมพิทยา 
17 สารสาสนเอกตรา 42 กสิณธรอนุสรณ 
18 กุหลาบวทิยา 43 ศิริวัฒนวทิยา 
19 แสงอรุณ 44 ประเทืองทพิยวิทยา 
20 ซางตาครูสคอนแวนท 45 อุดมศึกษา 
21 เสสะเวชวิทยา 46 โสมาภาพัฒนา 
22 ดลวิทยา 47 ลาซาล 
23 รุงอรุณ 48 สารสาสนวิเทศบางบอน 
24 ทิวไผงาม 49 ทินกรพทิยานสุรณ 
25 บางกอกแอ็ดเวนต 50 ปญโญทัย 
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โรงเรียนในสงักัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
ลําดับ รายชื่อโรงเรียน ลําดับ รายช่ือโรงเรียน 

1 กุนนทีรุทธารามวิทยาคม 26 รัตนโกสินทรสมโภช ลาดกระบัง 
2 จันทรประดิษฐารามวิทยาคม 27 รัตนโกสินทรสมโภชบางขุนเทียน 
3 ไชยฉิมพลีวทิยาคม 28 ราชดําริ 
4 ดอนเมืองจาตุรจินดา 29 ราชวินิตบางเขน 
5 เตรียมอุดมศึกษานอมเกลา 30 ฤทธิณรงครอน 
6 เตรียมอุดมศึกษาพฒันาการ 31 ลาดปลาเคาพทิยาคม 
7 ไตรมิตรวิทยาลัย 32 วชิรธรรมสาธติ 
8 ทวีธาภิเศก 33 วัดบวรนิเวศ 
9 เทพศิรินทร 34 วัดสุทธวิราราม 
10 ธนบุรีวรเทพพีลารักษ 35 ศรีพฤฒา 
11 นนทรีวทิยา 36 ศึกษานารี 
12 นวมินทราชนิทูิศ บดินทรเดชา 37 สตรีวัดอัปสรสวรรค 
13 นวมินทราชทูศิ กรุงเทพมหานคร 38 สตรีวิทยา 
14 บดินทรเดชา (สิงห สิงหเสนี) 39 สตรีศรีสุริโยทัย 
15 บางกะป 40 สวนกุหลาบวทิยาลัย 
16 เบญจมราชาลัย 41 สวนอนันต 
17 ปทุมคงคา 42 สันติราษฏรวทิยาลัย 
18 เตรียมอุดมศึกษาพฒันาการ รัชดา 43 สามเสนวทิยาลัย 
19 ปญญาวรคุณ 44 สายน้าํผ้ึง ในพระอุปถัมภฯ 
20 พรตพิทยพยัต 45 สายปญญา ในพระบรมราชนิูปถัมภ 
21 พิทยาลงกรณพิทยาคม 46 สิริรัตนาธร 
22 โพธิสารพิทยากร 47 สีกัน (วัฒนานนัทอุปถัมภ) 
23 มัธยมวัดดุสิตาราม 48 สุรศักด์ิมนตรี 
24 มัธยมวัดหนองแขม 49 หอวงั 
25 โยธนิบูรณะ 50 บางมดวิทยา 
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โรงเรียนในสงักัดสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
ลําดับ รายชื่อโรงเรียน 

1 โรงเรียนมัธยมสาธิตวัดพระศรีมหาธาตุ มหาวทิยาลัยราชภัฏพระนคร เขตบางเขน 
2 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เขตปทุมวนั 
3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา เขตดุสิต 
4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง เขตบางกะป 
5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน เขตปทุมวนั 
6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมติร เขตวัฒนา 
7 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา เขตธนบุรี 
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ภาคผนวก จ 
ใบขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 
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ที่  ศธ 0512.6(2755)/ 100                                        คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
                                                                               ถนนพญาไท เขตปทุมวนั กรุงเทพ 10330 

     2 กุมภาพันธ 2553 

เร่ือง     ขอความรวมมอืในการแจกและเก็บรวบรวมแบบสอบถาม 

เรียน    ผูอํานวยการโรงเรียน 

 ดวย นางสาววันดี  สมมิตร นิสิตระดับปริญญาโท หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาวิจัยการศึกษา ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย อยูในระหวางการดําเนินงานวิจัยเร่ือง “ผลกระทบของการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน
ที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูในเขตกรุงเทพมหานคร: การวิจัยแบบผสม” โดยมี ศาสตราจารย 
ดร.สุวิมล วองวาณิช เปนอาจารยที่ปรึกษา ในการนี้นิสิตจําเปนตองเก็บขอมูลดวยแบบสอบถาม 
จึงใครขอความอนุเคราะหแจกแบบสอบถามเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลจากครูชั้นมัธยมศึกษาตอน
ปลายใน 5 วิชา ไดแก วิชาภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคม ศาสนาและวัฒนธรรม 
ภาษาอังกฤษ จํานวนวิชาละ 2 คน ซึ่งเปนกลุมตัวอยางในงานวิจัยคร้ังนี้ ทั้งนี้นิสิตผูวิจัยจะได
ประสานงานในรายละเอียดตอไป 

จึงเ รียนมาเพื่อขอความความอนุ เคราะหจากทานในการแจกและเก็บรวบรวม
แบบสอบถามคร้ังนี้ เพื่อประโยชนทางวิชาการ และขอขอบพระคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้
ดวย 

 
       ขอแสดงความนับถือ 
 
 

     (รองศาสตราจารย ดร.ดวงกมล ไตรวิจติรคุณ) 
       หัวหนาภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
 

ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
โทรศัพท 02-218-2578 
โทรศัพท 085-3326338, 086-4664206  (นางสาววนัดี สมมิตร) 
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ที่  ศธ 0512.6(2755)/ 100                                   คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
                                                                          ถนนพญาไท เขตปทมุวัน กรุงเทพ 10330 

               2 กมุภาพันธ 2553 

เร่ือง     ขอความรวมมอืในการแจกและเก็บรวบรวมแบบสอบถาม 

เรียน    ผูอํานวยการโรงเรียน 

 ดวย นางสาววันดี  สมมิตร นิสิตระดับปริญญาโท หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาวิจัยการศึกษา ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย อยูในระหวางการดําเนินงานวิจัยเร่ือง “ผลกระทบของการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน
ที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูในเขตกรุงเทพมหานคร: การวิจัยแบบผสม” โดยมี ศาสตราจารย 
ดร.สุวิมล วองวาณิช เปนอาจารยที่ปรึกษา ในการนี้นิสิตจําเปนตองเก็บขอมูลดวยแบบสอบถาม 
จึงใครขอความอนุเคราะหแจกแบบสอบถามเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลจากครูชั้นมัธยมศึกษาตอน
ปลายทั้งหมดใน 5 วิชา ไดแก วิชาภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคม ศาสนาและ
วัฒนธรรม ภาษาอังกฤษ ซึ่งเปนกลุมตัวอยางในงานวิจัยคร้ังนี้ ทั้งนี้นิสิตผูวิจัยจะไดประสานงาน
ในรายละเอียดตอไป 

จึงเ รียนมาเพื่อขอความความอนุ เคราะหจากทานในการแจกและเก็บรวบรวม
แบบสอบถามคร้ังนี้ เพื่อประโยชนทางวิชาการ และขอขอบพระคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้
ดวย 

 

       ขอแสดงความนับถือ 
 
 

     (รองศาสตราจารย ดร.ดวงกมล ไตรวิจติรคุณ) 
       หัวหนาภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 

 
 
ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
โทรศัพท 02-218-2578 
โทรศัพท 085-3326338, 086-4664206 (นางสาววนัดี สมมิตร) 
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ภาคผนวก ฉ 
รูปแบบการสอน 
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แนวคิดทฤษฎีเกีย่วกบัรูปแบบการเรียนการสอน 
ทิศนา  แขมมณี (2545) ไดกลาววา รูปแบบการเรียนการสอนที่เปนสากลที่มีผูนิยม

นําไปใชในการเรียนการสอนโดยทั่วไปมีจํานวนมาก เพื่อความสะดวกในการศึกษาและการ
นําไปใชจึงไดจัดหมวดหมูของรูปแบบเหลานั้นตามลักษณะของวัตถุประสงคเฉพาะหรือ
เจตนารมณของรูปแบบ ซึ่งสามารถจัดกลุมไดเปน 5 หมวดดังนี้  

1. รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาดานพุทธิพิสัย(cognitive domain) 
2. รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาดานจิตพิสัย(affective domain) 
3. รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาดานทักษะพิสัย(psycho-motor domain) 
4. รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาทักษะกระบวนการ(process skill) 
5. รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการบูรณาการ(integration) 
รูปแบบการเรียนการสอนที่นําเสนอ ลวนเปนรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปน

ศูนยกลางทั้งส้ิน เพียงแตมีความแตกตางกันตรงจุดเนนของดานที่ตองการพัฒนาในตัวผูเรียนและ
ปริมาณของการมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูของผูเรียนซ่ึงมีมากนอยแตกตางกัน การสอนแต
ละครั้งมักประกอบไปดวยองคประกอบทั้งทางดานพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย รวมทั้ง
ทักษะกระบวนการทางสติปญญา  

1.  รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาดานพุทธิพิสัย (cognitive domain) 
รูปแบบการเรียนการสอนในหมวดนี้ เปนรูปแบบการเรียนการสอนที่มุงชวยใหผูเรียนเกิด

ความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระตาง ๆ ซึ่งเนื้อหาสาระนั้นอาจอยูในรูปของขอมูล ขอเท็จจริง มโน
ทัศน หรือความคิดรวบยอด รูปแบบที่คัดเลือกมานําเสนอในที่นี้มี 5 รูปแบบ ดังนี้ 

 1.1 รูปแบบการเรียนการสอนมโนทัศน   เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูมโนทัศน
ของเนื้อหาสาระตาง ๆ อยางเขาใจ และสามารถใหคํานิยามของมโนทัศนนั้นดวยตนเอง                         
เนื่องจากผูเรียนเกิดการเรียนรูมโนทัศน จากการคิด วิเคราะหและตัวอยางที่หลากหลาย ดังนั้นผล
ที่ผูเรียนจะไดรับโดยตรงคือ จะเกิดความเขาใจในมโนทัศนนั้น และไดเรียนรูทักษะการสรางมโน
ทัศนซึ่งสามารถนําไปใชในการทําความเขาใจมโนทัศนอ่ืน ๆตอไปได รวมทั้งชวยพัฒนาทักษะการ
ใชเหตุผลโดยการอุปนัย(inductive reasoning) อีกดวย 

 1.2 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของ Gagne เพื่อชวยใหผูเรียนสามารถ
เรียนรูเนื้อหาสาระตาง ๆ ไดอยางดี รวดเร็ว และสามารถจดจําส่ิงที่เรียนไดนาน เนื่องจากการเรียน
การสอนตามรูปแบบนี้ จัดข้ึนใหสงเสริมกระบวนการเรียนรูและจดจําของมนุษย ดังนั้น ผูเรียนจะ
สามารถเรียนรูสาระที่นําเสนอไดอยางดี รวดเร็วและจดจําส่ิงที่เรียนรูไดนาน นอกจากนั้นผูเรียนยัง
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ไดเพิ่มพูนทักษะในการจัดระบบขอมูล สรางความหมายของขอมูล รวมทั้งการแสดงความสามารถ
ของตนดวย     

 1.3 รูปแบบการเรียนการสอนโดยการนําเสนอมโนทัศนกวางลวงหนา เพื่อชวยให
ผูเรียนไดเรียนรูเนื้อหาสาระ ขอมูลตาง ๆ อยางมีความหมาย   ผลโดยตรงที่ผูเรียนจะไดรับก็คือ 
เกิดการเรียนรูในเนื้อหาสาระและขอมูลของบทเรียน อยางมีความหมาย เกิดความคิดรวบยอดใน
สิ่งที่เรียน และสามารถจัดโครงสรางความรูของตนเองได นอกจากน้ันยังไดพัฒนาทักษะและ
อุปนิสัยในการคิดและเพิ่มพูนความใฝรู 

 1.4 รูปแบบการเรียนการสอนเนนความจํา รูปแบบนี้มีวัตถุประสงคชวยใหผูเรียน
จดจําเนื้อหาสาระที่เรียนรูไดดีและไดนาน และได เรียนรูกลวิธีการจํา ซึ่งสามารถนําไปใชในการ
เรียนรูสาระอ่ืน ๆ ไดอีก การเรียนโดยใชเทคนิคชวยความจําตาง ๆ ของรูปแบบ นอกจากจะชวยให
ผูเรียนสามารถจดจําเนื้อหาสาระตางๆ ที่เรียนไดดีและไดนานแลว ยังชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
กลวิธีการจํา ซึ่งสามารถนําไปใชในการเรียนรูสาระอ่ืน ๆ ไดอีกมาก 

 1.5 รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชผังกราฟก เพื่อชวยใหผูเรียนไดเช่ือมโยงความรู
ใหมกับความรูเดิมและสรางความหมายและความเขาใจในเนื้อหาสาระหรือขอมูลที่เรียนรู และจัด
ระเบียบขอมูลที่เรียนรูดวยผังกราฟก ซึ่งจะชวยใหงายแกการจดจํา ผูเรียนจะมีความเขาใจใน
เนื้อหาสาระที่เรียนและจดจําส่ิงที่เรียนรูไดดี นอกจากนั้นยังไดเรียนรูการใชผังกราฟกในการเรียนรู
ตาง ๆ ซึ่งผูเรียนสามารถนําไปใชในการเรียนรูเนื้อหาสาระอ่ืน ๆ ไดอีกมาก 

2.  รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาดานจิตพิสัย (Affective Domain) 
รูปแบบการเรียนการสอนในหมวดน้ีเปนรูปแบบที่มุงชวยพัฒนาผูเรียนใหเกิดความรูสึก 

เจตคติ คานิยม คุณธรรม และจริยธรรมที่พึงประสงค ซึ่งเปนเร่ืองที่ยากแกการพัฒนาหรือปลูกฝง 
การจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการสอนที่เพียงใหเกิดความรูความเขาใจ มักไมเพียงพอตอ
การใหผูเรียนเกิดเจตคติที่ดีได จําเปนตองอาศัยหลักการและวิธีการอื่น ๆ เพิ่มเติม  รูปแบบที่คัด
สรรมานําเสนอในที่นี้มี 4 รูปแบบดังนี้ 

2.1 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพัฒนาดานจิตพิสัยของบลูม                         
เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดการพัฒนาความรูสึก/เจตคติ/คานิยม/คุณธรรมหรือจริยธรรมที่พึงประสงค 
อันจะนําไปสูการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมใหเปนไปตามความตองการ ผูเรียนจะไดรับการปลูกฝง
คานิยมที่พึงประสงคจนถึงระดับที่สามารถปฏิบัติไดจนเปนนิสัย นอกจากนั้นผูเรียนยังไดเรียนรู
กระบวนการในการปลูกฝงคานิยมใหเกิดข้ึน ซึ่งผูเรียนสามารถนําไปปลูกฝงคานิยมอ่ืน ๆใหแก
ตนเองหรือผูอ่ืนตอไป 



 
 

 

156

  2.2 รูปแบบการเรียนการสอนโดยการซักคาน  รูปแบบนี้เหมาะสําหรับสอนสาระที่
เกี่ยวของกับประเด็นปญหาขัดแยงตาง ๆ ซึ่งยากแกการตัดสินใจ การสอนตามรูปแบบนี้จะชวยให
ผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการในการตัดสินใจอยางชาญฉลาด รวมทั้งวิธีการทําความกระจางใน
ความคิดของตน ผูเรียนจะเกิดความกระจางในความคิดของตนเองเกี่ยวกบัคานิยม และเกิดความ
เขาใจในตนเอง รวมทั้งผูสอนไดเรียนรูและเขาใจความคิดของผูเรียน ชวยใหผูเรียนมีการมองโลก
ในแงมุมกวางข้ึน นอกจากนี้ยังชวยพัฒนาความสามารถในการตัดสินใจของผูเรียนดวย  

2.3 รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชบทบาทสมมติ เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดความ
เขาใจในตนเอง เขาใจในความรูสึกและพฤติกรรมของผูอ่ืน และเกิดการปรับเปล่ียนเจตคติ คานิยม 
และพฤติกรรมของตนใหเปนไปในทางท่ีเหมาะสม ผูเรียนจะเกิดความเขาใจที่ลึกซึ้งเกี่ยวกับ
ความรูสึกนึกคิด ความคิดเห็น คานิยม คุณธรรม จริยธรรม ของผูอ่ืน รวมทั้งมีความเขาใจในตนเอง
มากข้ึน  

3. รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนนการพัฒนาดานทักษะพิสัย (Psycho-Motor 
Domain) 

รูปแบบการเรียนการสอนในหมวดนี้ เปนรูปแบบที่มุงชวยพัฒนาความสามารถของผูเรียน
ในดานการปฏิบัติ การกระทํา หรือการแสดงออกตาง ๆ ซึ่งจําเปนตองใชหลักการ วิธีการ ที่
แตกตางไปจากการพัฒนาทางดานจิตพิสัยหรือพุทธิพิสัย รูปแบบที่สามารถชวยใหผูเรียนเกิดการ
พัฒนาทางดานนี้ ที่สาํคัญ ๆ ซึ่งจะนําเสนอในที่นี้มี 3 รูปแบบดังนี้ 

3.1  รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพัฒนาทักษะปฏิบัติของซิมพซัน 
(Simpson) เพื่อชวยใหผูเรียนสามารถปฏิบัติหรือทํางานที่ตองอาศัยการเคล่ือนไหวหรือการ
ประสานงานของกลามเนื้อทั้งหลายไดอยางดี มีความถูกตองและมีความชํานาญ ผูเรียนจะ
สามารถกระทําหรือแสดงออกอยางคลองแคลว ชํานาญ ในส่ิงที่ตองการใหผู เ รียนทําได 
นอกจากนั้นยังชวยพัฒนาความคิดสรางสรรค และความอดทนใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียนดวย 
  3.2  รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของแฮรโรว(Harrow) รูปแบบนี้มุงให
ผูเรียนเกิดความสามารถทางดานทักษะปฏิบัติตาง ๆ กลาวคือ ผูเรียนสามารถปฏิบัติหรือกระทํา
อยางถูกตองสมบูรณและชํานาญ ผูเรียนจะเกิดการพัฒนาทางดานทักษะปฏิบัติ จนสามารถ
กระทําไดอยางถูกตองสมบูรณ 
  3.3  รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส (Davies) รูปแบบนี้มุงชวย
พัฒนาความสามารถดานทักษะปฏิบัติของผูเรียน โดยเฉพาะอยางยิ่งทักษะที่ประกอบดวยทักษะ
ยอยจํานวนมาก ผูเรียนจะสามารถปฏิบัติทักษะไดเปนอยางดี มีประสิทธิภาพ  



 
 

 

157

4. รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาทักษะกระบวนการ (Process Skill) 
ทักษะกระบวนการ เปนทักษะที่เกี่ยวของกับวิธีดําเนินการตาง ๆ ซึ่งอาจเปนกระบวนการ

ทางสติปญญา เชน กระบวนการสืบสอบแสวงหาความรู หรือกระบวนการคิดตาง ๆ อาทิ การคิด
วิเคราะห การอุปนัย การนิรนัย การใชเหตุผล การสืบสอบ การคิดริเร่ิมสรางสรรค และการคิดอยาง
มีวิจารณญาณ เปนตน หรืออาจเปนกระบวนการทางสังคม เชน กระบวนการทํางานรวมกัน เปน
ตน ปจจุบันการศึกษาใหความสําคัญกับเร่ืองนี้มาก เพราะถือเปนเคร่ืองมือสําคัญในการดํารงชีวิต  
ในที่นี้จะนําเสนอรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาผูเรียนดานทักษะกระบวนการ 4 
รูปแบบ ดังนี้  

4.1 รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการสืบสอบและแสวงหาความรูเปนกลุม 
รูปแบบนี้มุงพัฒนาทักษะในการสืบสอบเพื่อใหไดมาซ่ึงความรูความเขาใจ โดยอาศัยกลุมซึ่งเปน
เคร่ืองมือทางสังคมชวยกระตุนความสนใจหรือความอยากรูและชวยดําเนินงานการแสวงหา
ความรูหรือคําตอบที่ตองการ  ผูเรียนจะสามารถสืบสอบและเสาะแสวงหาความรูดวยตนเอง เกิด
ความใฝรูและมีความมั่นใจในตนเองเพิ่มข้ึน และไดพัฒนาทักษะการสืบสอบ ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร และทักษะการทํางานกลุม 
  4.2 รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดอุปนัย รูปแบบนี้มุงพัฒนาการคิด
แบบอุปนัยของผูเรียน ชวยใหผู เรียนใชกระบวนการคิดดังกลาวในการสรางมโนทัศนและ
ประยุกตใชมโนทัศนตาง ๆ ได ผูเรียนจะสามารถสรางมโนทัศนและประยุกตใชมโนทัศนนั้นดวย
กระบวนการคิดแบบอุปนัย และผูเรียนสามารถนํากระบวนการคิดดังกลาวไปใชในการสรางมโน
ทัศนอ่ืน ๆ ตอไปได 

4.3 รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดสรางสรรค รูปแบบนี้มุงพัฒนา
ความคิดสรางสรรคของผูเรียน ชวยใหผูเรียนเกิดแนวคิดที่ใหมแตกตางไปจากเดิม และสามารถนํา
ความคิดใหมนั้นไปใชใหเปนประโยชนได  ผูเรียนจะเกิดความคิดใหม ๆ และสามารถนําความคิด
ใหม ๆ นั้นไปใชในงานของตน ทําใหงานของตนมีความแปลกใหม นาสนใจมากข้ึน นอกจากนั้น 
ผูเรียนอาจเกิดความตระหนักในคุณคาของการคิด และความคิดของผูอ่ืนอีกดวย 

4.4  รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของ
ทอรแรนซ รูปแบบนี้มุงชวยพัฒนาผูเรียนใหตระหนักรูในปญหาที่จะเกิดข้ึนในอนาคต และเรียนรูที่
จะคิดแกปญหารวมกัน ชวยใหผูเรียนพัฒนาทักษะการคิดจํานวนมาก ผูเรียนจะไดพัฒนาทักษะ
การคิดแกปญหา และตระหนักรูในปญหาท่ีอาจจะเกิดข้ึนในอนาคต และสามารถใชทักษะการคิด
แกปญหามาใชในการแกปญหาปจจุบัน และปองกันปญหาที่จะเกิดข้ึนในอนาคต 
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5. รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการบูรณาการ (Integration) 
 รูปแบบการเรียนการสอนในหมวดนี้ เปนรูปแบบที่พยายามพัฒนาการเรียนรูดานตาง ๆ  

ของผูเรียนไปพรอม ๆ กัน โดยใชการบูรณาการทั้งทางดานเนื้อหาสาระและวิธีการ รูปแบบใน
ลักษณะนี้กําลังไดรับความนิยมอยางมาก เพราะมีความสอดคลองกับหลักทฤษฎีทางการศึกษาท่ี
มุงเนนการพัฒนารอบดาน หรือการพัฒนาเปนองครวม รูปแบบในลักษณะดังกลาวที่นํามาเสนอ
ในที่นี้มี 4 รูปแบบใหญ ๆ คือ  
  5.1  รูปแบบการเรียนการสอนทางตรง รูปแบบการเรียนการสอนนี้มุงชวยใหได
เรียนรูทั้งเนื้อหาสาระและมโนทัศนตาง ๆ รวมทั้งไดฝกปฏิบัติทักษะตาง ๆ จนสามารถทําไดดีและ
ประสบผลสําเร็จไดในเวลาที่จํากัด การเรียนการสอนแบบนี้ เปนไปตามลําดับข้ันตอน 
ตรงไปตรงมา ผูเรียนเกิดการเรียนรูทั้งทางดานพุทธิพิสัย และทักษะพิสัยไดเร็วและไดมากในเวลาที่
จํากัด ไมสับสน ผูเรียนไดฝกปฏิบัติตามความสามารถของตน จนสามารถบรรลุวัตถุประสงค ทําให
ผูเรียนมีแรงจูงใจในการเรียน และมีความรูสึกที่ดีตอตนเอง 
  5.2  รูปแบบการเรียนการสอนโดยการสรางเร่ือง เพื่อชวยพัฒนาความรู ความ
เขาใจและเจตคติของผูเรียนในเร่ืองที่เรียน รวมทั้งทักษะกระบวนตาง ๆ เชน ทักษะการคิด ทักษะ
การทํางานรวมกับผูอ่ืน ทักษะการแกปญหา ทักษะการส่ือสาร ผูเรียนจะเกิดความรู ความเขาใจใน
เร่ืองที่เรียน ในระดับที่สามารถวิเคราะหและสังเคราะหได 
  5.3  รูปแบบการเรียนการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT เพื่อชวยใหผูเรียนมี
โอกาสไดใชสมองทุกสวน ทั้งซีกซายและขวา ในการสรางความรูความเขาใจใหแกตนเองผูเรียนจะ
สามารถสรางความรูดวยตนเองในเร่ืองที่เรียน จะเกิดความรูความเขาใจและนําความรูความเขาใจ
นั้นไปใชได และสามารถสรางผลงานที่เปนความคิดสรางสรรคของตนเอง รวมทั้งไดพัฒนาทักษะ
กระบวนการตาง ๆ อีกจํานวนมาก 
  5.4 รูปแบบการเรียนการสอนของการเรียนรูแบบรวมมือ รูปแบบนี้มุงใหผูเรียนได
เรียนรูเนื้อหาสาระตาง ดวยตนเองและดวยความรวมมือและความชวยเหลือจากเพื่อน ๆ รวมทั้งได
พัฒนาทักษะสังคมตาง ๆ เชนทักษะการส่ือสาร ทักษะการทํางานรวมกับผูอ่ืน ทักษะการสราง
ความสัมพันธ รวมทั้งทักษะแสวงหาความรู ทักษะการคิด การแกปญหาและอ่ืน ๆ 

ฆนัท ธาตุทอง (2550) ไดกลาวถึงเทคนิคการสอนไวหลายรูปแบบ เชน การสอนแบบ
บรรยาย แบบอภิปราย การอิปรายกลุม แบบสาธิต แบบแสดงบทบาทสมมติ แบบการแกปยหา
โดยใชสารสนเทศ แบบการแสดงละคร แบบสถานการณจําลอง แบบเกม แบบเนนกระบวนการ 
แบบกระบวนการกลุม แบบรวมมือ แบบการแขงขันเกมเปนทีม แบบใชคําถาม  แบบเนน
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ความสามารถของผูเรียนตามศักยภาพ แบบตอเต็ม แบบเร่ืองราว แบบมุงประสบการณภาษา 
แบบชี้แนะ แบบสํารวจคําถามและอาน แบบอุปนัย แบบนิรนัย แบบคนพบ แบบวิทยาศาสตร แบบ
แกปญหา แบบการสอนพัฒนาทักษาการคิด  
การสอนโดยใชคําถาม 
 การสอนโดยใชคําถามเปนการสอนที่ผูสอนปอนคําถามใหผูเรียนตอบ อาจตอบเปน
รายบุคคลหรือตอบเปนกลุมยอย หรือตอบทั้งช้ัน การตอบใชวิธีพูดตอบผูสอนจะพิจารณาคําตอบ
แลวใหขอมูลสะทอนกลับ หรือถามคนอ่ืนหรือกลุมอ่ืนจนกวาจะไดคําตอบที่ถูกตองเหมาะสม 
 เทคนิคการสอนหลากหลายวิธีดังกลาวมาแลว เปนเพียงแนวทางการสอนที่มีผูคนคิดข้ึน 
ซึ่งผูสอนเองจะตองทําความเขาใจ และเลือกใช ประยุกตใช ปรับปรุงและพัฒนาใหเหมาะสมกับ
เนื้อหาสาระของการสอน ผูเรียน วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เวลา เคร่ืองมือ บรรยากาศ สถานที่ 
และขอจํากัดตางๆ รวมถึงความถนัดของผูสอน แตทั้งนี้ในการเลือกใชที่ดีควรจะผสมผสานหลาย
เทคนิคที่เหมาะสมเขาดวยกัน จะกอใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุดได 
การสอนแบบติว  

การสอนแบบติว (Tutorial) คือ การสอนกลุมยอยหรือการสอนรายบุคคล โดยมีครูเปน
ผูสอนหรือผูเรียนที่เรียนเกงในเร่ืองนั้นเปนผูสอน อาจสอนเร่ืองใหมหรือสอนทบทวนจากที่ไดฟง
บรรยายในเร่ืองนั้นมาแลว 
การสอนแบบบรรยาย  

การสอนแบบบรรยาย (lecture) เปนวิธีการสอนที่เกาแกมาก แตยังคงไดรับความสนใจ
จนถึงปจจุบัน การสอนแบบบรรยายมีลักษณะดังนี้ 1) ผูสอนเปนผูถายทอดความรูแกผูเรียนในรูป
ของการบอกกลาว การเลา หรืออธิบายความ พรรณนาความ 2) ผูเรียนเปนฝายฟงการสอน โดย
อาจจะจดบันทึกสาระสําคัญตามที่ผูสอนถายทอด ถาเปนการสอนแบบบรรยายลวนในระหวาง
การบรรยายน้ัน ผูเรียนจะไมมีโอกาสถามคําถามหรือวิพากษวิจารณได 3) มุงถายทอดความรู
โดยตรงแกผูฟง ลดเวลาหรือยนระยะเวลาในการสอนไดดีกวาวิธีการสอนแบบอื่น มุงสอนนําไปสู
ในเนื้อหาสาระโดยตรง (inspirational) 4) เนนการถายทอดสาระวิชาการ โดยผูสอนเปนศูนยกลาง
การเรียนรู 5) เหมาะกับเนื้อหาที่มีความยาก ซับชอน และการฟงบรรยายจะทําใหเขาใจมากข้ึน 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาววันดี สมมิตร เกิดเมื่อวันที่ 18 ตุลาคม พ.ศ. 2527 อยูบานเลขที่ 131 หมูที่ 5 
ตําบลถ้ํ า ใหญ  อํา เภอทุ งสง  จั งหวัดนครศรีธรรมราช  สํา เ ร็จการศึกษาวิทยาศาสตร                   
และเทคโนโลยี สาขาสถิติประยุกต ภาควิชาคณิตศาสตรและสถิติ จากคณะวิทยาศาสตร                         
และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา เมื่อปการศึกษา 2549 และเขาศึกษาตอในหลักสูตร                   
ครุศาสตรมหาบัญฑิต สาขาวิจัยการศึกษา ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อปการศึกษา 2551 
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