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กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยดจีากการชวยเหลือของบุคคลหลายๆ 

ทาน กราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร. วิลาสนิี อดุลยานนท อาจารยที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ ผูถายทอดความรูในการวิพากษและวเิคราะห และใหคําแนะนาํตลอดการทาํ

วิทยานิพนธ       นอกจากนี้ยังรวมถงึ ศาตราจารย สกุัญญา สุดบรรทัด และ รองศาสตราจารย 

รจิตลักขณ แสงอุไร ที่กรุณารับเปนประธานกรรมการ และกรรมการสอบวิทยานิพนธ ตลอดจน

อาจารยในภาควิชาวารสารสนเทศที่กรุณาใหความรูแกนิสิตตลอดการศึกษาในหลกัสูตร 

ขอขอบคุณความอนุเคราะหใหสัมภาษณเชิงลึกจาก คุณพชร สมุทวณชิ 

บรรณาธิการนิตยสารมารส คุณนิภา เผาศรีเจริญ บรรณาธิการนิตยสารอิมเมจ ตลอดจน คณุ

ไปรยา สวนดอกไม คุณอภิษฎา เครือคงคา คุณไลลา บุณยศักดิ์ และคุณศุภักษร ไชยมงคล ซึง่มี
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กราบขอบพระคุณ ผศ.ดร.เอื้อจิต วิโรจนไตรรัตน หัวหนางานที่คอยเปนหวงเปน

ใย ใหกําลงัใจ และกรุณายืดหยุนเวลาการทํางานใหผูวิจยั โดยเฉพาะในชวงโคงสุดทายของการทํา

วิทยานิพนธ 

ขอบคุณ พี่นาย พี่โอ แหงภาควิชาวารสารสนเทศ ผูใหบริการนองๆ เปนอยางดี  

รวมถึงบรรณารักษหองสมุดคณะนิเทศศาสตรทุกทาน และบรรณารักษหอสมดุแหงชาตทิี่คอย

ใหบริการสืบคนขอมูล เอกสาร 

ขอบใจธาม สําหรับการจุดประกายความคิดในการสานตองานวิจัยนี ้ ตลอดจน

ความเอื้อเฟอเอกสารวิชาการและเครื่องไมเครื่องมือตางๆ รวมถงึ ปู มด อุม ไปป และเพื่อนๆ พี่ๆ  

ในภาควิชาวารสารสนเทศ สําหรับมิตรไมตรีและความเกือ้กูลซึ่งกนัและกันเสมอมา 

ขอบคุณคุณเทพ พีก่ร ออม สําหรบัชองทางการติดตอกลุมตัวอยางนางแบบ 

รวมถึงป ูที่ชวยติดตามนิตยสารฉบับหายาก และตรวจทานบทคัดยอภาษาอังกฤษ 

และที่สําคัญทีสุ่ด ขอบคุณอาโผ (ยาย) ที่คอยสนับสนุน ดูแลสุขภาพและ

ทําอาหารบํารุงกําลงัผูวจิัยอยางแข็งขนัตลอดมา พอ แม นาธง นาฉิ่ง นองๆ และเชอรี่ เพื่อนรัก ที่

คอยใหกําลงัใจและเปนกองหนนุเคียงขางผูวิจัยตลอดมา
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

นักวชิาการตะวันตกสาํนกัคดิหลังทฤษฎีโครงสรางนยิม (Post-structuralists) ตางมีทัศนะ

ตอประเด็นเรื่องอัตลักษณหรือตัวตนของมนุษยวา “ตัวตน (subjectivity) ของมนุษยนั้นมีลกัษณะที่

ยอนแยงกนัเองอยูตลอดเวลา และกระบวนการสรางตวัตนของมนุษยเปนกระบวนการที่ไมเคยจบ

สิ้นสมบูรณ อีกทั้งยงัเปนกระบวนการที่ตกอยูภายใตอํานาจของวาทกรรมที่มนษุยประดิษฐข้ึนใช

ในชีวิตประจาํวัน” (Weedon อางถงึใน กาญจนา แกวเทพ และคณะ, 2548) นักวิเคราะหวาทกรรม

แนววพิากษไดใหทัศนะไววา วาทกรรมทุกวาทกรรมตางมีสวนในการรื้อสรางอตัลักษณของตน 

และวาทกรรมเหลานั้นมีความแตกตางและหลากหลาย อีกทั้งยังมีเปาหมายที่อาจสอดคลอง หรือ

ขัดแยงกันเองได การทีม่นษุยตองใชชวีิตประจําวนัอยูทามกลางกระแสวาทกรรมทีห่ลากหลาย ซึง่

ตางพยายามชวงชงิอํานาจในการที่จะกาํหนดนิยามตัวตนของมนษุย ยอมทาํใหตัวตนหรืออัต

ลักษณมีความเลื่อนไหลและไมคงที่ อัตลกัษณจะเปนอยางไรขึ้นอยูกบัวา เรากําลงัใชวาทกรรมใด

เปนวาทกรรมหลักในการใหนิยามตัวตนของเราหรือของคนอื่น 

 

ในบรรดากลุมคนหลากหลายในสังคม ผูหญิงนบัเปนกลุมที่ถกูพนัธนาการไวดวยวาท

กรรมหลากหลายชุด วาทกรรมหลักดั้งเดมิที่ถกูสรางขึน้มาเพื่อผูหญิงโดยเฉพาะ คือ วาทกรรมที่วา

ดวยเรื่องของความเปนแมและเมียที่ดี โดยนิยามวาผูหญิงที่ดีหมายถงึ ผูหญิงที่ทาํหนาทีเ่ปนเมียที่

เพียบพรอมสําหรับผูชายและเปนแมที่ดีของลูก วาทกรรมดังกลาวจึงมีสวนปดกัน้มิใหผูหญิงกาว

ลวงเขาสูอาณาบริเวณของผูชาย สํานักคดิหลังทฤษฎีโครงสรางนยิมจึงเสนอแนวความคิดเรื่องอตั

ลักษณและวาทกรรมไววา จะตองปฏิเสธกรอบการมองอัตลักษณแบบภาพนิง่และแบบคูตรงกัน

ขาม (เชน ‘ผูหญิงด’ี กับ ‘ผูหญิงชัว่’ หรือ ‘ผูหญิงหวัโบราณ’ กับ ‘ผูหญิงหัวสมยัใหม’) และเหน็วา

เพศวิถ ี (sexuality) และเพศสถานะ (gender) ลวนถกูกํากับและสรางขึ้นจากวาทกรรม (สุชาดา 

ทวีสิทธิ,์ 2548) 
 

ขณะที่ในสงัคมยุคปจจุบัน ไดมีการแปรเปลี่ยนคุณคาและความหมายของผูหญงิจากการ

ที่ผูหญงิมีบทบาทในเชิงเศรษฐกิจมากขึ้นจากการทํางานนอกบาน คุณคาของผูหญิงจึงมิไดผูกโยง

อยูกับการเปนแมศรีเรือนเพยีงอยางเดยีว  ในบรรดาปจจัยทีก่อใหเกิดการแปรเปลี่ยนคุณคาและ

ความหมายของผูหญงินัน้ ส่ือมวลชนนับเปนสถาบันมีบทบาทอยางมากในการเปลี่ยนแปลงที่
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เกิดขึ้น นอกจากจะเปนกระจกสะทอนการเปลี่ยนแปลงของคนในภาคสวนตางๆ ของสังคมแลว ยัง

เปนตะเกยีงสองชี้นาํแนวทางในการกอรางสรางวฒันธรรมไดดวย 

  

กรัมช่ี (Gramsci) นักทฤษฎีเศรษฐศาสตรการเมืองเหน็วาสื่อมวลชนเปนอีกกลไกหนึ่งที่มี

อานุภาพในการครอบงําทางอุดมการณทางวัฒนธรรม การครอบงาํดังกลาวไมไดเปนไปในรูปของ

การใชอํานาจบังคับอยางรุนแรง พลังของสื่อมวลชนในการโนมนาวใจนั้นอาจทาํใหผูรับสารไมตอง

ตั้งคําถามโดยปรากฏในรูปของวาทกรรมชดุตางๆ สิ่งที่ปรากฏในสือ่มวลชนถือเปนการใหนยิาม

สรรพสิ่งในสงัคม ทั้งนิยามชวีิต กลุมคน หรือเหตุการณ โดยเปดโอกาสใหผูมีอํานาจในสังคมเขามา

ใช 

 

สื่อมวลชนภายใตระบบทุนนิยมที่กาํลังเบงบานอยางเตม็ที่นัน้ไดประกอบสรางวาทกรรม

อีกหลากหลายชุดที่มุงสูกลุมผูหญิงเปนหลัก ทั้งวาทกรรมความขาว วาทกรรมเรื่องความอวนความ

ผอม ลวนแขงกันปรากฏในพืน้ที่ส่ือกระแสหลักอยางตอเนื่อง พลงัอํานาจของวาทกรรมในพืน้ที่

ส่ือมวลชนในการชี้นาํสังคมนั้นจะเหน็ไดจากการวิจัยชิ้นหนึง่ที่ระบวุาเด็กสาว 69% (Magazine 

Models Impact Girls' Desire to Lose Weight, 1999) กลาววา นางแบบตามนติยสาร มีอิทธพิล

ตอความคิดของคนเกีย่วกับรูปรางที่สมบูรณแบบ ในสังคมบริโภคนิยม รางกายของผูหญงิถูกทําให

กลายเปนสนิคาในหลายลกัษณะ กลาวคือ ส่ือไดนําเสนอรางกายของผูหญงิในฐานะวัตถุแหงการ

จองมองเพื่อความพึงพอใจของผูเสพ บางสวนของรางกายผูหญงิ เชน หนาอก ตนแขน หรือเรียวขา 

ถูกตัดตอนใหเปนภาพประกอบในโฆษณาสินคาชนิดตางๆ และรางกายของผูหญงิที่สวยงามก็ได

ถูกใชเปนเครื่องมือในการกระตุนใหผูหญิงคนอืน่ๆ บริโภคสินคาทีน่านาเกี่ยวของกบัรางกายจนเกิน

ความจาํเปนเพื่อที่จะไดครอบครองรางกายที่สวยงาม ดูสมบูรณแบบไรที่ติเหมือนตัวแบบที่ปรากฏ

ในสื่อนัน่เอง 

 

ในบรรดาวาทกรรมชุดตางๆ ที่ถูกผลิตขึ้นมานัน้ มีวาทกรรมชุดหนึง่ซึง่แทบจะครอบคลุม

วาทกรรมที่เกีย่วของกับการประกอบสรางรางกายของผูหญิงชุดตางๆ เขาไวดวยกนั นั่นคือ วาท

กรรมเร่ือง ”ผูหญิงเซก็ซี”่  หากมองสงัคมไทยในอดีตยอนหลังไปประมาณไมกีท่ศวรรษ ในชวงกอน

เหตุการณ 14 ตุลาคม 2516 ซึ่งเปนยุคขาวสารและความหลากหลายของนิตยสารสตรี หรือราวป

พ.ศ. 2516-2531 (อุบลวรรณ ปติพัฒนะโฆษิต, 2532) ภาพของผูหญิงที่แตงกายในลักษณะกลา

เปดเผยพืน้ที่สวนตัวของตนเอง นุงนอยหมนอย หรืออาจถึงขั้นเปลือยรางกายบางสวน ซึ่งเรียกขาน

กันในปจจุบันวา “ภาพผูหญิงเซ็กซี”่ มักถูกเผยแพรในพื้นที่สื่อคอนขางจาํกัดเฉพาะกลุม เชน ภาพ

ปฏิทินของสนิคาสุรายี่หอตางๆ หนงัสือปกขาว เปนตน แมจะสรางความพงึพอใจทางสายตาใหแก
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เพศชาย แตคนสังคมสวนใหญก็ยงัยากทีจ่ะยอมรับการตีพิมพภาพผูหญิงเซก็ซี่ในสือ่มวลชนกระแส

หลัก ผูหญิงที่กลาเปดเผยเรือนรางตัวเองมักถูกมองวาเปนผูหญงิไมดี กรานโลก หรือมักจะถกูตี

ตราอยางดูแคลนจากสังคมวาเปน “ดาวยัว่” จนกอใหเกิดเปนภาพเหมารวมวาผูหญงิทีม่ี

ภาพลักษณเซก็ซี่ ยั่วยวนทางเพศ เปนผูหญิงไมดีในสายตาของสงัคมไทย คําติเตียนดังกลาวถอื

เปนการตีกรอบและปองปรามมิใหผูหญิงไทยคนอืน่ๆ ลุกขึ้นมาประพฤติตามผูหญงิใจกลาเหลานัน้ 

 

คําวา “เซ็กซี่” ในบริบทสงัคมไทยเมื่อไมกี่ทศวรรษทีผ่านมานัน้ไมไดรับการยอมรับมาก

เทากับในปจจุบัน แตเดิมสังคมไทยนั้นคาดหวงัใหผูหญิงไทยรักนวลสงวนตัว แตงกายสุภาพ

เรียบรอย พึงปกปดพื้นที่สวนตัวของรางกาย แลวนิยามวาผูหญิงที่อยูในกรอบดังกลาวเปนผูหญงิที่

ดีงามของสงัคม แตปจจุบันที่ดูเหมือนวาความหมายในทางลบดงักลาวไดลดทอนความเขมขนลง

ไปมาก ดงัจะเห็นไดจากภาพของผูหญงิทีแ่ตงกายเปดเผย แสดงทาทีมั่นใจที่ปรากฏในสื่อส่ิงพมิพ

ประเภทตางๆ 

 

ความหมายของผูหญงิที่มีภาพลักษณเซ็กซี่ไดถูกทาทายในพืน้ที่สื่อมวลชนมากขึ้น เมื่อ

เปรียบเทยีบกบัการใหคุณคาของผูหญงิทีม่ีภาพลักษณเซ็กซี่ยั่วยวนในปจจุบันนั้น นับวาเปน

ความหมายทีค่ลี่คลายไปในทางบวกจากแตเดิมคอนขางมาก ความเซ็กซี่ของผูหญิงที่ปรากฏใน

พื้นที่สื่อตางๆ นัน้มีทิศทางที่ไดรับการยอมรับมากขึน้จากอดีต ดังจะเหน็ไดจากการนําเสนอภาพ

ผูหญิงถายแบบแนวเซก็ซี่ไดรับการตีพิมพในสื่อหลักอยางหนงัสือพมิพรายวัน ส่ือนิตยสารแนวไลฟ

สไตลสําหรับผูชายและผูหญงิ และส่ือส่ิงพิมพบนัเทงิ เปนตน แมในชวงแรกเริ่มจะถกู

วิพากษวิจารณเร่ืองความเหมาะสมในการนําเสนอภาพดังกลาว แตประชาชนก็ยงัคงเห็นภาพ

เหลานั้นตพีิมพเร่ือยมา จนกลายเปนความเคยชนิที่ผูอานจะไดบริโภคภาพเซ็กซีข่องนักแสดงสาว 

นักรอง นางแบบอยางสม่าํเสมอ ภาพสวนใหญทีห่นงัสือพิมพคัดเลือกมาตีพมิพลงหนาหนึง่ของ

หนงัสือพมิพสวนใหญมีทีม่าจากนิตยสารผูหญิงหรือนิตยสารผูชาย นติยสารที่เจาะกลุมผูอานยุค

ใหมหลากหลายฉบับลวนปรากฏภาพของผูหญิงที่เปดเผยสรีระ ตลอดจนแสดงอากัปกิริยาชวน

มองในสายตาของเพศตรงขาม แมแตในนิตยสารผูหญิงซึง่กลุมผูอานเปนผูหญิงดวยกนัเอง 

ภาพถายของนางแบบบนปกนิตยสารบางฉบับก็แทบจะเรียกไดวาเกือบจะเปนหนังสือโปแบบ

ออนๆ (Soft Pornography Magazine)    ความเซก็ซีไ่ดรับการปรุงแตงในพืน้ที่สือ่มวลชนจนราว

กับเปนความดีงามของผูหญิงยุคใหม ดังจะเห็นไดจากการจัดใหมกีารจัดอันดับผูหญิงเซก็ซี่แหงป

ในวงการบนัเทิง ตลอดจนการนําเสนอผลสํารวจทัศนคติ และความพงึพอใจที่มีตอเพศตรงขามของ

คนในสังคม เชน ดูเร็กซโพลล เปนตน 
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ในบทความเรือ่งสงครามชงิยอดขาย ไทยรัฐ-เดลินิวส จากยุคกําลงัภายในสูยุคสตรีไทยไร

อาภรณ กลาวไววา ถัดจากยุคละครโทรทัศน หนงัสือพิมพรายวนัเดนิทางเขาสูยุคดารา การเติบโต

อยางรวดเร็วของโทรทัศนไดสรางสิ่งมีชีวิตที่เรียกวา “ดารา” ใหเกิดขึ้นทั่วฟาเมืองไทย เมื่อดารา

กลายเปนขวญัใจของประชาชน หนงัสอืพิมพของประชาชนจึงหนัมานาํเสนอภาพดาราเมืองไทยที่

หันมานุงนอยหมนอยกนัมากขึ้น โดยเริ่มจากกระแสความนยิมการถายแบบชุดวายน้ําในนิตยสาร

แฟชั่น ซึง่เมือ่เห็นกันจนคุนชินจนคนเริ่มลดความตื่นเตนลง เหลานางแบบตองยอมเปลื้องผามาก

ขึ้น อันทําใหนิตยสารกาวเขาสูยุคของการถายนูด หรือยุคไรอาภรณ หนงัสือพมิพรายวนัทั้งไทยรัฐ

และเดลินิวสตางนําภาพวาบหววิของเหลานางแบบจากนิตยสารฉบับตางๆ มาลงตีพิมพอยาง

ตอเนื่องเพื่อเปนจุดขายของตนเอง ขณะเดียวกนันิตยสารก็ไดประโยชนในแงของการ

ประชาสัมพันธ (ภิญโญ ไตรสุริยธรรมา, ม.ปม.: 19-20) 

 

ปรากฏการณดังกลาวสอดคลองกับความคิดเห็นของอมิมานูเอล วอลเลอสตีน เจาสํานัก

ทฤษฎีระบบทนุนยิมโลก ที่ไดวิพากษระบบทุนนิยมไวอยางเฉยีบคมวา ทุนนิยมสามารถทําทกุ

อยางใหเปนสนิคาได และทกุอยางทีว่านัน้รวมไปถึง “ภาพลักษณ” ดวย ภาพลักษณเปนผลิตผลที่

เกิดจากการประกอบสรางโดยอุตสาหกรรมหลากหลายประเภท อุตสาหกรรมที่เกีย่วของโยงใยกับ

การสรางตลอดจนผลิตซ้ําภาพลักษณอยางเขมขนมีตั้งแตอุตสาหรรมแฟชั่น อุตสาหกรรมบนัเทงิ 

อุตสาหกรรมความงาม ไมยกเวนแมกระทั่งสื่อมวลชนอยางนิตยสารซึ่งถือเปนสือ่ที่มีความใกลชิด

กับผูอานที่เปนผูหญงิเปนอยางยิ่ง และเปดโอกาสใหวาทกรรมชดุตางๆ เขามาจับจองพืน้ที ่

นิตยสารเปนทัง้ผูผลิตภาพลกัษณโดยตรงจากการผลิตและเผยแพรภาพถายแฟชัน่ ตลอดจน

เนื้อหาในคอลมันความสวยความงาม และเปนทั้งพื้นที่ใหสินคาและบริการนานาชนิด เปน

ภาคปฏิบัติการของวาทกรรมชุดตางๆ ที่เกี่ยวของกับผูหญิง ภาพลักษณจึงเปนเสมือนผลผลิตจาก

การแตงงานกนัของระบบการผลิตแบบอุตสาหกรรมและสื่อมวลชนในสังคมทนุนยิม 

 

วาทกรรมความเซ็กซี่กับผูหญิงไมเพียงปรากฏในลักษณะของรูปภาพเทานั้น แตส่ือมวลชน

ทั้งสื่ออิเลคทรอนิกสอยางโทรทัศนวทิย ุ อินเตอรเนท็ โดยเฉพาะอยางยิ่งสื่อส่ิงพิมพยังไดเสนอภาพ

ของนักแสดง นักรอง นางแบบที่มีภาพลักษณเซ็กซีท่ั้งในและตางประเทศ ตัวอยางเชน ทาทา ยัง, 

บริทนีย สเปยร เปนตน ในสวนของสื่อส่ิงพิมพนั้นนอกจากจะนาํเสนอขอมูล ขาวสาร ตลอดจน

ภาพถายแฟชัน่ของเซ็กซี่สตารแลว ยังไดแนะนาํแบบแผนชี้ชวนใหผูหญิงในยุคปจจุบันสรางอัต

ลักษณสารพัดแบบตามแตใจตองการ ซึ่งรวมไปถงึการปรุงแตง ดัดแปลงรางกายตนเองใหมี

ภาพลักษณเซก็ซี่ดวยวิธีการตางๆ นานาตัง้แตหัวจรดเทา จากรางกายภายนอกสูมโนสํานึกภายใน 

เรียกไดวาผูหญิงสามารถแสวงหาวิธีการนําตัวเองเขาใกลตัวตนแหงความเซก็ซี่ดึงดูดใจตอเพศตรง
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ขามจากพืน้ทีส่ื่อมวลชน การนําเสนอเนือ้หาความเซก็ซี่ในลักษณะดงักลาวอาจกอใหเกิดมายาคติ

เกี่ยวกับคุณคาของผูหญงิในยุคสมัยใหมที่ตองผูกโยงกบัความงามแตเปลือกนอก จนมีคําที่ใชเรียก

ผูหญิงที่มีลักษณะหมกมุน จดจออยูกับการสรางอัตลักษณความเซ็กซี่ใหกับตัวเองวาเปนบุคคลที่มี

ลักษณะของ “Sexy World Syndrome” 

 

การปรับเปลี่ยนความหมายความเซก็ซี่ดังกลาว สวนหนึ่งนาจะเกิดจากกระแสโลกาภิวัตน

ซึ่งทาํใหสนิคาทางวัฒนธรรม โดยเฉพาะขอมูลขาวสารจากสวนตางๆ ของโลกสามารถเลื่อนไหล

ถายเทเขาสูสงัคมไทยไดอยางงายดายโดยผานพื้นที่สื่อสารมวลชน เชน วัฒนธรรมการแตงกายที่

เปดเผยเรือนรางมากขึ้น สิ่งเหลานี้ไดสะทอนออกมาอยางชดัเจนในพื้นทีน่ิตยสารสําหรบักลุม

ผูหญิง ในหนาแฟชั่น และเนื้อหาประเภทที่ใหคําแนะนําการจัดการรางกายตนเองหรือฮาวทูได

นําเสนอแนวทางในการนิยาม และผลิตซ้ําการปรับเปลี่ยนภาพลักษณของผูหญิงใหดูเซก็ซี ่ ดวย

วิธีการตางๆ เชน การผูกโยงความเซ็กซี่เขากับตัวแบบทีเ่ปนนกัแสดง นางแบบ นักรอง ใหกลายมา

เปนภาพตัวแทนของภาพลกัษณความเซก็ซี่ ซึ่งไดรับการยอมรับในวงกวางมากขึ้นจากอดีต ทําให

ผูหญิงกับการเปดเผยพืน้ที่สวนตัวของรางกายในพืน้ที่สาธารณะเปนเรื่องปกติธรรมดาไป 

 

ขณะเดียวกนันิตยสารสําหรบัผูชายที่เนนเนื้อหาภาพผูหญิงเซ็กซีห่ลายฉบับก็ถือกาํเนิดขึ้น

ในชวงป 5-6 ปที่ผานมา ไมวาจะเปนนิตยสารหวัในประเทศอยางมารส หรือไลต และนิตยสารหัว

นอกซึง่มีเนื้อหาจากตางประเทศอยาง FHM, Maxim เปนตน อีกทัง้ยงัไดรับการตอบรับเปนอยางดี 

ดังจะเห็นไดจากการจัดอันดบันิตยสารผูชายแนวไลฟสไตลที่ขายดีที่สุดประจําป 2547 โดยบริษทั 

ซี-เอ็ดยูเคชั่น จํากัด (มหาชน) พบวา นิตยสาร FHM ขายดีที่สุดเปนอันดับ 1 ตามดวยนิตยสาร

มารส ปรากฏการณดงักลาวยิง่สะทอนใหเหน็วา นติยสารที่เนนนาํเสนอภาพผูหญิงเซก็ซี่ตางก็

ไดรับความนิยมเปนอยางดีจากผูอานไมแพนิตยสารผูหญิงทีน่ําเสนอภาพแฟชัน่แนวเซ็กซี ่ ซึง่แสดง

ใหเหน็ถงึการเปดกวางยอมรบัการบริโภคภาพผูหญิงเซก็ซี่ในสังคมไทย 

 

เปนทีน่าสังเกตวา บอยครั้งที่ภาพผูหญิงเซก็ซี่ในนิตยสารสําหรบัผูชายและผูหญิงมี

ลักษณะไมแตกตางกันมากนักแมจะมีกลุมผูอานเปาหมายแตกตางกันก็ตาม เชน ภาพของ

นางแบบที่ใสชุดวายน้ําบกินิี หรือภาพของนางแบบที่ใสเครื่องแตงกายทีเ่ผยใหเหน็เนนิอก และไม

เพียงแตปรากฏในรูปแบบภาพแฟชัน่เทานั้น วาทกรรมผูหญิงเซ็กซีท่ั้งในนิตยสารสําหรับผูชายและ

ผูหญิงยงันําเสนอในรูปแบบอื่นๆ ดวย เชน บทความที่มีภาพผูหญงิเซ็กซี่ประกอบ หรือขาวสงัคมที่

เผยแพรกิจกรรมเกี่ยวกับสาวเซ็กซี ่ เปนตน อยางไรก็ดี ในบางครั้งภาพผูหญิงเซ็กซี่ในนิตยสาร

ผูหญิงและผูชายก็มีสวนที่แตกตางกนับาง เชน คุณลักษณะของนางแบบ หรือคอนเส็ปตของภาพ
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แฟชั่น ดังนัน้ การศึกษาเปรยีบเทยีบลักษณะการนาํเสนอวาทกรรมในนิตยสารผูหญงิและนิตยสาร

ผูชายจงึนาจะชวยเพิ่มความกระจางวา แทจริงแลววาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ในนติยสารที่มีเพศของ

กลุมเปาหมายที่ตางกนัมีการกําหนดความหมายของผูหญิงเซก็ซี่ที่แตกตางกนัหรือไม อยางไร เพื่อ

นําไปสูการคนหาคําตอบวา ปฏิบัติการของวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ในนิตยสารผูหญงิและนิตยสาร

ผูชายซึง่ประกอบดวย ตัวบท และกระบวนการผลิตตัวบท แทจริงแลวมีลักษณะอยางไร นําเสนอ

ดวยวิธกีารใดบาง บุคคลกลุมใดบางทีม่ีสวนเกี่ยวของกับกระบวนการผลิตและนําเสนอวาทกรรม 

รวมทัง้อะไรคือปจจัยทีก่ําหนดการประกอบสรางวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ดังกลาว  

 

นอกจากการวเิคราะหปฏิบัตกิารของวาทกรรมแลว การวิเคราะหปฏิบัติการทางสังคม

วัฒนธรรม (Sociocultural Practice) ซึ่งหมายถงึบริบทหรือสภาพสังคมที่อยูแวดลอมตัวบทและ

กระบวนการผลิตและบริโภคตัวบทยงัชวยทําใหเขาใจดวยวา มีเงื่อนไขปจจัยใดทีผ่ลักดันใหวาท

กรรมผูหญิงเซก็ซี่ในสื่อนิตยสารเปนที่แพรหลายมากขึ้นในสังคมไทย ดังนัน้การศึกษาครั้งนี้จะชวย

สรางความเชาใจเกี่ยวกับปรากฏการณผูหญิงเซก็ซี่ในพื้นที่ส่ือนิตยสารผูหญิงและผูชายที่ถูกผลติ

และผลิตซ้ําในสังคมไทย 

 
ปญหานําการวิจัย  

1. วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ในนติยสารมารสและอิมเมจประกอบดวยชุดความหมายอะไรบาง 
เหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 

2. นิตยสารมวีิธกีารประกอบสรางชุดความหมายวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่อยางไร 
3. ปจจัยในการประกอบสรางความหมายวาทกรรมของผูผลิตวาทกรรมและผูถูกสรางใหเปน

ภาพตัวแทนของวาทกรรมคอือะไร เหมือนหรือแตกตางกนัอยางไร 

  
วัตถุประสงคของการวิจยั 

1. เพื่อศึกษาวิเคราะหและเปรยีบเทยีบชุดความหมายวาทกรรมผูหญงิเซ็กซี่ทีน่ําเสนอใน
นิตยสารผูชายและผูหญิง ไดแก นิตยสารมารสและอิมเมจ 

2. เพื่อศึกษาระบบ วิธกีาร ปจจัยและองคประกอบตางๆ ในการประกอบสรางวาทกรรม

ผูหญิงเซก็ซี่ในนิตยสาร 

3. เพื่อศึกษาวิเคราะหปจจัยทีก่ําหนดแนวทางการนาํเสนอวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ในนติยสาร
ผูชายและผูหญิง และการตอรองของผูถูกสรางใหเปนภาพตัวแทนของวาทกรรมใน

กระบวนการผลิต 
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 
1. เพื่อสรางความเขาใจและขยายแนวคิดในเรื่องวาทกรรมและการประกอบสรางความหมาย

ภาพลักษณของผูหญงิในนติยสาร 

2. เพื่อชวยใหผูรับสารตระหนกัถึงอํานาจที่แฝงมากับวาทกรรมในพืน้ที่ส่ือมวลชน และบริโภค

สื่อและสารเหลานัน้อยางรูเทาทันมากขึน้ 

 
นิยามศัพท 

ความเซ็กซ่ีของผูหญิง หมายถงึ เสนหทางเพศของผูหญงิ ซึ่งโดยทั่วไปแลวเปนสิ่งที่

สะทอนออกมาจากบุคลิกภาพภายนอก ไดแก สัดสวนของเรือนราง อวัยวะสวนตางๆ ของรางกาย 

ลักษณะผิวพรรณ การแตงกายที่เปดเผยใหเหน็เรือนรางสวนตางๆ รวมถงึอากัปกิริยาตางๆ เชน 

การจัดวางทวงทา น้ําเสียง สายตา รอยยิม้ เปนตน ในงานวิจยันีห้มายถงึ ความเซ็กซี่ของผูหญงิที่

ปรากฏในนิตยสารมารสและอิมเมจ และความเซก็ซี่ที่นยิามโดยบุคคลที่มีสวนเกี่ยวของกับการ

กําหนดความหมายความเซก็ซี่ของผูหญงิ ซึ่งไดแก ผูผลิตนิตยสาร และผูถูกสรางใหเปนภาพ

ตัวแทนของวาทกรรม 

 

การวิเคราะหวาทกรรม หมายถงึ การวิเคราะหการใชภาษาในการสือ่ความหมายซึ่งจะมี

ความเกี่ยวโยงกับตัวบทและบริบททางการสื่อสาร 

 

วาทกรรมผูหญิงเซ็กซ่ี หมายถงึ ระบบความคิด ความเชื่อ ตลอดจนการใหความหมาย

และคุณคาของ “ผูหญิงเซ็กซี่” ที่ปรากฏในสื่อนิตยสารฉบับที่เลือกศกึษาในรูปแบบตางๆ ไดแก ปก 

ขาวสังคม ภาพแฟชัน่ บทความ สารคดี การตูน โฆษณา และบทความเชิงโฆษณา และที่ปรากฏ

จากการใหสัมภาษณผูผลิตนิตยสารและผูถูกสรางใหเปนภาพตวัแทนของวาทกรรม หรือนางแบบ 

 

 ผูถูกสรางใหเปนภาพตัวแทนของวาทกรรม หมายถึง นางแบบทีเ่คยถายแบบภาพ
แฟชั่นแนวเซก็ซี่ในนิตยสารมารสและ/หรืออิมเมจ 
 

 นิตยสาร หมายถึง ส่ือส่ิงพิมพรายเดือนที่ผลิตขึ้นเพื่อกลุมผูอานเปาหมายที่เปนผูหญิง 

และกลุมผูอานเปาหมายที่เปนผูชาย ในที่นี้หมายถึง นิตยสารอิมเมจและนิตยสารมารส 

 

 ปฏิบัติการทางวาทกรรม หมายถึง สภาพแวดลอมทั้งภายในและภายนอกขององคกร

ผูผลิตที่สงผลกระทบตอกระบวนการผลิตเนื้อหาในนิตยสารมารสและอิมเมจ ในที่นี้แบงเปน 3 
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องคประกอบ ไดแก ผูนําเสนอตัวบท, ปจจัยที่กําหนดแนวทางการนําเสนอของผูผลิต และการ

ตอรองของผูที่ถูกสรางใหเปนภาพตัวแทนของวาทกรรม 

 

 ปฏิบัติการทางสังคมวัฒนธรรม หมายถึง สภาพแวดลอมทั้งภายในและภายนอกของ

องคกรผูผลิตที่สงผลกระทบตอกระบวนการผลิตและนําเสนอวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ในนิตยสาร ใน

ที่นี้แบงพิจารณาใน 2 ระดับ ไดแก ระดับสังคม และระดับสถาบันสื่อ 

 

 ปฏิบัติการทางสังคมวัฒนธรรมระดับสังคม หมายถึง ซึ่งมีอิทธิพลตอการกําหนด

ความหมายและกระบวนการสรางวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ในนิตยสารมารสและอิมเมจ ในที่นี้คือวาท

กรรมเพศสภาพในสังคมปตาธิปไตย หรือสังคมชายเปนใหญ 

 

ปฏิบัติการทางสังคมวัฒนธรรมระดับสถาบันสื่อ หมายถึง บริบทที่แวดลอมองคกรสื่อ
ซึ่งมีอิทธิพลตอกระบวนการสรางวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ในนิตยสารมารสและอิมเมจ ในที่นี้หมายถึง 

ส่ือในฐานะกลุมทุน 

 

 



บทที่ 2 
 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจยัที่เกี่ยวของ 
 

 งานวิจยัเรื่อง การสรางความหมาย ”ความเซ็กซี่ของผูหญิง” ในนิตยสารผูหญงิ เปนการ

วิเคราะหความหมายของ   “ความเซก็ซี่ของผูหญงิ”     ผานเนื้อหาและโฆษณาในนิตยสารผูหญิง

และนิตยสารผูชาย และศึกษาจากบคุคลที่มีสวนเกี่ยวของกับการกําหนดความหมาย โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อศึกษาและวิเคราะหวานติยสารเหลานัน้ไดประกอบสรางความหมายของความเซ็ก

ซี่กับผูหญงิวาอะไร อยางไร และมีปจจัยใดทําหนาที่กาํกับการประกอบสรางความหมาย แนวคดิ

ทฤษฎทีี่ใชเปนกรอบในการศึกษามีดงันี ้

 

1) แนวคิดความเปนหญงิและรางกายผูหญิง 
2) แนวคิดเกี่ยวกบันิตยสาร 
3) แนวคิดวาทกรรมและการวิเคราะหวาทกรรม 

4) ทฤษฎีสัญญะวิทยา 

5) งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
 
1) แนวคิดความเปนหญงิและรางกายผูหญิง (Femininity and Women’s Body) 
 ในการศึกษาความสัมพนัธระหวางหญิงชายนัน้ ไดมีเกณฑการแบงแยกความแตกตาง

ระหวางหญิงชาย 3 เกณฑ ไดแก เพศสรีระ (Sex) เพศสภาพ (Gender) และเพศวิถ ี(Sexuality) 

 

เพศสรีระ (Sex) เพศสรีระถอืเปนมโนทัศนทีว่าดวยการจําแนกความแตกตางระหวางหญิง

ชายโดยใชเกณฑดานรางกายหรือขอเท็จจริงทางสรีระ ไดแก ความแตกตางทางดานอวัยวะเพศ 

ฮอรโมนและโครโมโซมซึ่งถอืเปนเกณฑทางชวีวทิยาลวนๆ จะสามารถจาํแนกเพศของมนษุย

ออกเปนเพศหญิง (female) และเพศชาย (male) 
 
 เพศสภาพ (Gender) หรืออาจปรากฏในชือ่อ่ืนๆ เชน เพศสภาวะ เพศสภาพ เพศสถานะ 

เพศทางสงัคม หรือความเปนหญงิความเปนชาย เพศสภาวะเปนสิง่ที่สงัคมสรางขึ้นมาจากองค

ความรูและวธิคีดิที่มีตอเพศสรีระ จนปรากฏเปนพฤตกิรรม ทัศนคติ และการแสดออกตามแบบ

แผนบางอยาง เชน บางสังคมจะมองวาลกัษณะรางกายของผูหญงิตองตั้งครรภ เปนแม สามารถ

ใหนมลกูได จึงจําเปนตองเปนฝายเลี้ยงดูลูก ทําใหผูหญิงตองเปนแมบาน เกิดวิธคีิดวาพืน้ที่สาํหรบั

ผูหญิงคือบาน สวนเรื่องนอกบาน เชน การคาขาย การติดตอกับโลกภายนอก บทบาททาง
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เศรษฐกิจ ควรปลอยใหเปนหนาที่ของผูชาย แตบางสังคมมีวิธีคิดที่แตกตางกนัออกไป ผูหญิงกอ็าจ

มีบทบาททางเศรษฐกิจ ทางการสังคม ศาสนาและพิธีกรรมได ดังนัน้ วิธีคิดตอเพศสรีระที่แตกตาง

กันก็จะกอใหเกิดความแตกตางของเพศสภาวะในแตละสังคมไปดวย 

  

เพศวิถ ี (Sexuality) หมายถงึ รสนยิมทางเพศ ความปรารถนา ความพึงพอใจในเรือ่งเพศ 

การแสดงทาททีี่เกีย่วกับเร่ืองเพศ เปาหมายในความสนใจทางเพศ และการสรางจนิตนาการที่

เกี่ยวกับเร่ืองเพศของคนทั้งในระดับปจเจกบุคคลและในระดับสังคม 

 

ความเปนผูหญิงภายใตสงัคมปตาธิปไตย หรือชายเปนใหญ (Patriarchy) มักถูกนิยามใน

ลักษณะทีเ่ชื่อมโยงกับรางกายของผูหญิงซึ่งถือเปนพืน้ที่ทีถู่กวพิากษวิจารณวาออนดอยเมื่อเทียบ

กับรางกายของผูชาย และเปนประเดน็ที่นาํมาซึ่งความเหลื่อมลํ้าไมเทาเทียมกนัระหวางเพศชาย

และเพศหญงิ รางกายผูหญิงที่ปรากฏในมิติการศึกษาสาขาเพศสภาพ (Gender Study) (Pilcher, 

J. & Whelehan, I., 2005) เปนแนวคิดที่เปรียบเทียบรางกายผูหญงิกบัรางกายผูชาย มีการอธิบาย

ถึงความแตกตางระหวางรางกายของผูชายและผูหญิงไว สามารถแบงแนวคิดออกเปน 3 กลุม

หลักๆ ไดแก 

 

1. รางกายในฐานะที่เปนสวนหนึง่ของธรรมชาติ (The body as nature) แนวคิดนี้

เห็นวาความแตกตางของรางกายเปนตัวกาํหนดความไมเทาเทยีมกนัระหวางผูชายและผูหญิง โดย 

Firestone อธบิายวาความไมเทาเทยีมกนัระหวางหญิงและชายนัน้มีรากฐานมาจากความแตกตาง

ในการทําหนาที่สืบพนัธุ ทําใหผูหญงิตองพึ่งพาผูชายเพือ่การอยูรอด ธรรมชาติที่แตกตางกันนี้เอง

ไดนํามาสูความแตกตางในเชิงวัฒนธรรม ดังนัน้ หากตองการกาํจัดความไมเทาเทียมระหวางชาย

และหญิงออกไป เขาเห็นวาจะตองกาํจัดความแตกตางดานการสืบพนัธุ โดยจะตองพัฒนาวธิีการ

ทางวทิยาศาสตรเพื่อชวยใหเกิดการตั้งครรภภายนอกรางกายของผูหญงิได แตก็มีนักคิดคนอืน่ๆ 

ในกลุมนี้ทีม่ีมมุมองตอรางกายผูหญงิในแงบวก โดยมีความเห็นตางออกไปวา ความสามารถใน

การสืบพนัธุทีม่ีศักยภาพสูงกวาของผูหญงิทาํใหผูหญิงเหนือกวาผูชาย Alice Rossi ชี้ใหเห็นวา

ความแตกตางทางชีวภาพทาํใหผูหญิงมีความสามารถดูแลเด็กไดดีกวาผูชาย 

 

2. รางกายในฐานะสิ่งประกอบสรางทางสงัคม (The body as socially constructed) 

แนวคิดนีพ้ิจารณารางกายในฐานะที่เปนผลพวงที่เกิดจากสังคม ถือเปนทัศนะที่ตรงกนัขามกับ

แนวคิดแรก โดยเหน็วาแมผูชายและผูหญิงจะมีรางกายที่แตกตางกนัในเชงิชวีภาพจริง แตความ
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แตกตางในเชงิชีวภาพนี้ไดถูกตีความ และกําหนดความหมายผานทางปฎิบัติการทางสังคมและ

วัฒนธรรม เชนที่ปรากฏในทฤษฎีบทบาททางเพศ ทฤษฎีการขัดเกลาทางสงัคม ยกตัวอยางเชน 

เด็กผูหญิงและเด็กผูชายจะเรียนรูบทบาทที่เหมาะสมของตัวเองในชวงวัยเด็กจากปฏสัิมพันธทาง

สังคมและการเสริมแรง (reinforcement) จากระบบการลงโทษและการใหรางวัล ทฤษฎีบทบาท

ทางเพศจงึไดอธิบายตอไปวาความไมเทาเทียมทางเพศสามารถลดลงไดโดยการเปลีย่นแปลงแบบ

แผนการขัดเกลาทางสงัคม เชน การเลี้ยงดเูด็กโดยไมกําหนดแบบแผนพฤติกรรมทางเพศของแตละ

เพศ นอกจากนี้ยงัเหน็วารางกายไดถูกประกอบสรางความหมายขึน้ผานทางภาษาและวาทกรรม  

 

3. รางกายในฐานะสิ่งที่เปนทั้งรางทางชีววิทยาและรางทางสังคม (Embodiment) แนวคิด
นี้ไดประสานเอาสองแนวคิดแรกเขาไวดวยกัน โดยพิจารณายอมรับวามีความแตกตางของรางกาย

ในเชิงชีววิทยาและขณะเดียวกันรางกายก็เปนผลิตผลทางวัฒนธรรมดวย Connell (อางถึงใน 

Pilcher and Whelehan, 2005) ไดสํารวจปฏิสัมพันธของธรรมชาติและวัฒนธรรมที่มีกระทําตอ

รางกาย เขาพบวามีชุดของปฏิบัติการทางวัฒนธรรมซึ่งลดทอนความเหมือนกันระหวางรางกาย

ของผูชายและผูหญิง ขณะเดียวกันก็เนนย้ําใหเกิดความแตกตางมากขึ้นดวย ดังจะเห็นไดจาก

เครื่องแตงกายและเครื่องประดับซ่ึงกลายเปนเครื่องมือสําคัญในการทําหนาที่ดังกลาว กลาวคือ 

กระโปรง รองเทาสนสูง และกระเปาถือ ถูกออกแบบมาเพื่อใชกับรางกายผูหญิง ขณะที่กางเกงที่มี

กระเปา เนคไท และรองเทาสนแบน ก็ถูกออกแบบมาเพื่อใชกับรางกายผูชาย นอกจากนี้ยังมี

ปฏิบัติการทางสังคมซึ่งไดลดทอนหรอืแปรเปลี่ยนรางกายในเชิงกายภาพ ทําใหรางกายมีความเปน

หญิงและความเปนชายมากขึ้นหรือนอยลงดวย ตัวอยางเชน รางกายของผูหญิงและผูชายซึ่ง

แตกตางกันในทางกายภาพมีสวนทําใหเด็กผูชายไดรับการกระตุนใหมีความแข็งแรงและมี

ความรูสึกมั่นใจมากกวาเด็กผูหญิง เพราะฉะนั้นไมใชเพียงเหตุผลในเชิงชีวภาพซึ่งไดกําหนดความ

แตกตางของรางกายผูชายและผูหญิง แตรวมถึงปฏิบัติการทางสังคมที่ประกอบสรางความเปนชาย

และความเปนหญิงขึ้นมา Grosz (อางแลว) เห็นวารางกายควรเปนศูนยกลางในการวิเคราะห

เร่ืองอัตวิสัยของผูหญิงและผูชาย (women’s and men’s subjectivity) แตไมใชในเชิงชีววิทยาหรือ

สารัตถะนิยม แนวคิดเรื่องอัตวิสัยของผูหญิงและผูชาย (embodied subjectivity) หมายถึง การ

ยอมรับวาเราเปนใครนั้นเกิดจากรางกาย (corporeal) เนื่องจากรางกายเปนสิ่งที่เรารับมาจาก

วัฒนธรรมในชวงเวลาและสถานที่ที่ตางกันไป แนวคิดนี้ไดชึ้ใหเห็นวารางกายอยูในสถานะที่เปนสิ่ง

ที่ยังไมเสร็จสมบูรณ (unfinished entity) ดังนั้นการทําความเขาใจในเรื่องของรางกาย 
 

จากการศึกษาเชิงประวัติศาสตรจะพบวา สังคมมนษุยไดกําหนดกฎเกณฑเกี่ยวกับการ

จัดการรางกายของผูหญงิใหมีลกัษณะเฉพาะอยางในรปูของอุดมคติ ซึ่งโดยตวัของมนัเองยอม
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หมายถงึสิ่งทีค่นกลุมนอยเทานั้นที่สามารถจะเขาถงึได หากในชวงเวลาหนึ่งๆ มีผูหญิงจาํนวนมาก

สามารถเขาใกลมาตรฐานแหงความงามนัน้ไดแลว มาตรฐานนัน้ยอมจะเปลีย่นแปลงไปเพื่อให

คงไวซึ่งความเปนเอกลักษณ เพราะมาตรฐานแหงความงามจะดํารงคุณคาอยูไดก็เพราะความ

พิเศษและความโดดเดนนัน่เอง จึงเปนเหตผุลที่ทาํใหอุดมคตินั้นเปลีย่นแปลงไปตามกาลเวลา และ

รางกายผูหญิงก็แปรเปลี่ยนไปตามภาพลกัษณความงามที่เปล่ียนแปลงไป (Saltzberg, E. A. & 

Chrisler, J. C., 2000) 

 

ความคาดหวงัเรื่องความงามในปจจุบนัทัง้ของสังคมไทยและสังคมตะวันตกมีแนวโนมมุง

ไปที่การมีรางผอมเพรียวลม ดังนั้นคานิยมเร่ืองความเซ็กซี่จึงไมหยุดตายตัว แตข้ึนอยูกับบริบททาง

สังคมแตละยคุสมัย ในบางสังคม เชน ญี่ปุน ผูชายรางอวนหัวลานดูเซ็กซี่อยางนกักีฬาซูโมกลบั

เปนที่ใฝฝนของผูหญงิ เนื่องจากชาวญี่ปุนถือวาซโูมเปนกีฬาประจําชาติที่มีชื่อเสียงมาก ความเซ็ก

ซี่ของนักซโูมจงึไมไดอยูที่รูปกายภายนอก แตอยูที่ชื่อเสียง ขณะที่คานิยมในหมูเกาะแหงหนึ่งระบุ

วา ผูหญิงสวยที่ผูชายปรารถนาจะแตงงานดวยนัน้ ตองมีน้าํหนักตวั 300 ปอนดขึ้นไป ผูหญิง

เจาของเรือนรางเผละผละจงึเปนผูครอบครองหุนเซ็กซี่ในกรอบสังคมนั้น 

 

 จะเหน็ไดวาผูหญิงที่ไดรับการยกยองวางดงาม หรือมีเสนหนัน้มักมีความโดดเดนในเรื่อง

ของรูปโฉมในอุดมคติของแตละสังคม หรือความสามารถพเิศษเปนเลิศ แตโดยสวนใหญแลวจะ

เปนความโดดเดนในทางกายภาพมากกวา 

 

รางกายในสงัคมตะวันออก 

 มนุษยไดจัดการตกแตงรางกายดวยเทคโนโลยีและวิธีการที่แตกตางกนัออกไปในแตละยุค

สมัย โดยเริ่มมาตั้งแตยุคกอนประวัติศาสตร ชาวจนีนาจะเปนชนชาติแรกที่พฒันาแนวคิดทีว่า 

รางกายผูหญิงสามารถและควรจะเปลี่ยนไปจากสภาวะธรรมชาติ ประเพณีการรัดขอเทาเปน

ตัวอยางอันดทีี่แสดงใหเหน็ถึง และความตองการทีจ่ะสรางอุดมคติดานความงามที่มีตอผูหญงิ 

เด็กผูหญิงจนีเริ่มรัดเทากนัตัง้แตอาย ุ 5 ป มีการเชื่อมโยงเทาขนาดเล็กเขากับความดึงดูดใจของ

เจาของเทา ประเพณีทีก่อใหเกิดความเจบ็ปวดนี้เพิ่งจากถูกยกเลิกไปเมื่อศตวรรษที ่ 20 หลังจากที ่

มาเนิ่นนานเปนพนัป 

 

 สําหรับสังคมไทยนั้น ตั้งแตอดีตเปนตนมาไดสรางภาพในดานรูปรางลกัษณะของผูหญิงให

มีความงามบอบบางอนัควรแกการทะนถุนอมของผูชาย โดยเฉพาะในวรรณคดีไทยซึ่งกวีสวนใหญ
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ลวนเปนชายทัง้สิ้น กวีไดพรรณนารูปลักษณะเกือบทุกสวนของรางกายผูหญงิ มกีารเปรียบเทยีบ

รางกายสวนตางๆ กับส่ิงอื่น เชน เปรียบเทยีบดวงตาทีง่ดงามของผูหญิงดั่งตาของกวาง 

เปรียบเทยีบรูปรางที่สวยงามเขากับนางกนินร เปนตน การกลาวถึงผูหญิง มีมาตัง้แตสมัยสุโขทยั 

ในเพลงขับชมความงามของนางนพมาศ ไดกลาวถึงผิวพรรณของนางนพมาศไววาเปนผิวที่เนยีน

เปนสีเหลืองดัง่ชดลมดวยแปงทัว่รางกาย ในวรรณคดีไทยเรื่องสาํคัญอยาง ไตรภูมพิระรวง ก็มีการ

กลาวถึงรูปรางลักษณะของสตรีในอุตรกุรุทวีปไว อาจกลาวไดวาเปนลักษณะอุดมคติความงามของ

สตรีไทยในอดีต 

 

 “…ฝูงผูหญงิอนัอยูในแผนดนินัน้งามทุกคน รูปทรงเขานั้นบมิต่ําบมิสูงบมพีีบมิผอมบมิ

ขาวบมิดํา สีสมบูรณงามดงัทองอันสกุเหลืองเรืองเปนทีพ่ึงใจฝงูชายทกุคนแล นิ้วตนีนิว้มือเขานัน้

กลมงามนะแนง เล็บตีนเลบ็มือเขานัน้แดงงามดังน้ําครั่งอันทานแตงแลวแลแตมไว แลสองแกมเขา

นั้นใสงาม เปนนวลดังแกลงเอาแปงผัด หนาเขานัน้หมดเกลี้ยง ปราศจากมลทินหาฝาไฝบมิได แล

เห็นดวงหนาเขาใสดุจดวงพระจันทรอันเพง็บูรณนั้น…มีลําแขงลําขานัน้งามลํากลวยทองฝาแฝด…

ทองเขานัน้งามราบเรียงลาํตัวเขานัน้ออนแอนเกลี้ยงกลมงาม แลเสนขนนั้นก็ละเอียดออนนกั แล

เสนผมเขานัน้ละเอียดออนนกั 8 เสนผมเขาจึงเทาผมเรานี้เสนหนึง่ แลผมเขานั้นดาํงามดังปก

แมลงภู เมื่อประลงมาเถิงริมบาเบื้องต่าํ แลมีปลายผมเขานั้นงอนเบื้องบนทุกเสน…. ” 

 

 ลักษณะของสตรีที่ยอมรับกนัโดยทั่วไปวามีรูปรางงดงามนั้นจะตองมสีรีระที่บอบบางดูจะ

เปนคตินิยมทีม่ีอิทธพิลมาตลอดทุกยุคทกุสมัย ดังจะเห็นไดจากวรรณคดีในสมัยอยุธยา ธนบรีุ 

รัตนโกสินทร มักนยิมพรรณนาภาพของสตรีที่เปนตัวละครเอกในรูปแบบเดียวกนั กลาวคือลักษณะ 

ทรวดทรงองคเอวกลมกลึงไดสัดสวน (สุนทัี เลาะวธิ,ี 2546) 

 

 กลาวโดยสรุป อุดมคติเร่ืองความงามทีเ่ปนมาตรฐานตามคติโบราณไดปรากฏออกมาใน

ลักษณะโดยรวมทีเ่รียกวา เบญจกัลยานี ซึ่งหมายถึง หญิงที่มีลักษณะงามหาประการ ไดแก 

 1. ผมงาม คือ เสนผมดําละเอียด ปลายผมสวยเปนเครือ่งบอกลักษณะวาเปนคนฉลาด มี

ปญญา และจะเปนคนมั่งมีในทรัพยสมบัติ แตถาเสนผมหยาบใหญ ก็เชื่อวาเปนลักษณะที่ไมด ี

และเปนคนเจาทุกข 

 2. เนื้องาม หมายถงึเหงือกและริมฝปากมีเลือดฝาดสีแดง คนโบราณชอบริมฝปากแดงจึง

นิยมกินหมาก เพื่อชวยใหปากแดง 
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 3. ฟนงาม ตามคติโบราณถือวาฟนที่มีขนาดเทากันเรยีงเปนระเบียบ และฟนดําคือฟนที่

สวย ฟนขาวคือฟนผี เหน็ไดจากนางในวรรณคดีแตละคนลวนแต “งามทนตดั่งนลิอันเรียบราย” 

หรือ “เจางามทนตกลนิลชางเจียระไน” 

 4. ผิวงาม โดยทั่วไปคนไทยนิยมผิวละเอียดขาว หรือขาวเหลืองมากกวาผวิคล้ํา บางทีก็

นิยมผวิที่เรียกกันวาผิวเนยีน คือเปนผิวที่ละเอยีดนุมนวลไมหยาบกราน 

 5. วัยงาม คืองามทุกวยั แมจะมีอายมุากแตก็ดูเหมือนอายุนอย และมีความงามไม

เปล่ียนแปลง 

 

รางกายในสงัคมตะวันตก 

ในสังคมตะวันตก ศตวรรษที่ 16 รางกายของผูหญงิยโุรปถูกจองจาํดวยเครื่องแตงกายที่

ทําใหเคลื่อนไหวรางกายหรือแมกระทั่งหายใจไดอยางยากลําบาก เชน เครื่องรัดหนาอก (corsets) 

ซึ่งทาํจากกระดูกปลาวาฬ นอกจากนี้ยงัตองสวมสุมไกทีท่ําจากไมใสไวใตกระโปรง  

 

ในศตวรรษที ่ 17 การรัดเอวยังคงอยู หนาอก หนาอกและสะโพกที่มีขนาดใหญกลายมา

เปนอุดมคติของความงาม สีผิวขาวซีดไดรับความนิยมในชวงเวลานัน้ ดวยเปนเครื่องบงชี้

สถานภาพของผูหญงิ ผูหญิงที่มีผิวขาวซีดแสดงใหเหน็ถงึความมั่งคัง่รํ่ารวยของเธอจงึไมตอง

ตรากตรํา ทาํงานกราํแดดนอกบาน มีการนําสีขาวซึ่งทาํจากตะกัว่มาทาผวิเพื่อขับเนนความขาว 

 

เครื่องรัดหนาอกยังคงไดรับความนิยมในยุโรปและอเมริกาเหนือในชวงกลางศตวรรษที ่ 19 

มีผูหญิงมากมายเต็มใจที่จะเสี่ยงตอปญหาสุขภาพจากการสวมใสเครื่องรัดหนาอก การรัดหนาอก

นํามาซึง่โรคทีเ่กี่ยวกับปอดและความเสยีหายของอวยัวะภายในรางกาย เชน การเปนลมและการ

ไอซึ่งเปนผลมาจากเครื่องแตงกายที่รัดแนนเกนิไปจึงทําใหผูหญงิหายใจไมสะดวก แมกระทั่ง

นักบวชในศาสนาคริสตก็ออกมาตอตานการสวมใสเครือ่งรัดทรงของผูหญิง เนื่องจากผูหญงิทีอ่ยู

ในระหวางการตั้งครรภและยังคงสวมใสเครื่องรัดทรงอยูนัน้ เปนผลใหเกิดการแทงลูก ในชวงปลาย

ศตวรรษที่ 19 รายกายผูหญิงแบบนาฬิกาทราย กลาวคือ หนาอกและสะโพกทีม่ขีนาดใหญ และ

เอวขนาดเลก็ รางกายผูหญิงจึงตองเผชญิกับกิจกรรมที่มีความขัดแยงกนัเอง กลาวคือ ตองเพิม่

น้ําหนกัเพื่อใหอวัยวะบางสวนขยายใหญ ในขณะที่ตองรดัเอวเพื่อลดขนาดใหเล็กลง ผูหญิงบางคน

ถึงกับเอาซี่โครงดานลางออกไปเพื่อใหสามารถรัดเอวไดมากกวาเดิม 
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ในศตวรรษที ่ 20 ซึ่งเปนศตวรรษที่ระบบทนุนยิมเจริญเตบิโตอยางแข็งขันนัน้ รางกายใน

อุดมคติของผูหญิงไดแปรเปลี่ยนไปหลายครั้ง ในชวงทศวรรษที ่ 1920 รางกายแบบอุดมคติคือ ผม

สั้น หนาอกขนาดเล็ก ชวงสะโพกและขาที่ผอมบาง พรอมกับบุคลิกภาพที่คลองแคลวปราดเปรียว 

ผูหญิงไดถอดเครื่องรัดเอวออกไปแตเปล่ียนมารัดหนาอกแทนเพื่อใหดอูอนวัยและเหมือนเด็กผูชาย 

ชวงทศวรรษที ่1940 และ 1950 รางกายแบบนาฬิกาทรายไดกลับมาเปนทีน่ิยมอีกครั้ง โดยมีดารา

ฮอลลีวูด มาริลีน มอนโร เปนตัวแทนของรางกายทีดู่เซ็กซี่แตไรเดียงสา มาริลีน มอนโร ได

กลายเปนไอคอนความเซ็กซีแ่หงโลกตะวนัตกในยุคทศวรรษที ่ 1950 อีกทั้งยังไดรับการยกยองให

เปน “สตรีที่เซ็กซี่ที่สุดในศตวรรษ” จากความเยายวนทางสีหนาและแววตาของเธอและไดรับเกียรติ

ใหขึ้นปกนิตยสารเพลยบอยเปนคนแรกในประวัติศาสตร ลักษณะทางกายภาพของเธอที่มีผมสีบ

ลอนด รูปรางแบบนาฬิการทราย จึงกลายเปนที่ใฝฝนของผูหญงิอเมรกิันที่พิสมยัภาพลักษณความ

เซ็กซี ่     จนมาถึงทศวรรษที ่1960 รางกายในอดุมคติจะตองออนเยาว ผอมบาง สูงโปรง ผมตรง 

ผูหญิงอเมริกนัพากนัควบคมุอาหารอยางไมลดละความพยายามเพื่อใหตัวเองมีรูปรางสงูโปรง

เหมือนนางแบบวัยรุนที่ชื่อ ทวิกกี ้ ซึ่งเปนตัวแทนความงามในอุดมคติของทศวรรษนี ้ แมกระทั่ง

ผูหญิงที่ตั้งครรภก็ควบคุมอาหาร ผูหญิงวัยหมดประจาํเดือนขอใหแพทยสั่งจายฮอรโมนทดแทนให

พวกเธอทาน เนื่องจากเชือ่กันวาจะเปนการปองกนัร้ิวรอยเหี่ยวยนและชวยทําใหรางกายคงความ

ออนเยาวไวได แมจะมีความเสี่ยงตอสุขภาพก็ตาม เปนทีน่าสงัเกตวาเมื่อ 2-3 ทศวรรษที่ผานมา

อุดมคติความงามของผูหญงิไดรวมเอาลักษณะที่ตรงขามกันไวหลายอยาง ซึ่งไดแก ความไร

เดียงสา ความออนละมนุ ความแบบนักกีฬา รูปรางผอมบาง แตหนาอกอวบอิ่ม ความกดดันที่

จะตองจัดการกับความตองการที่ขัดแยงและตองวิง่ไลตามความเปลี่ยนแปลงของรางกายในอุดม

คติเชนนี้สงผลตอผูหญิงอเมริกันสวนใหญ ความรูสึกไมมั่นคงของผูหญิงเกี่ยวกับภาพลักษณทาํให

งายที่จะเชื่อวา การมีหนาอกขนาดเล็กคือโรคที่ตองการการผาตัดศลัยกรรม จึงอาจกลาวไดวา

ผูหญิงที่ยอมเสี่ยงอันตรายตอสุขภาพเพื่อสรางรางกายใหเปนไปตามอดุมคติความงามในทศวรรษ

นี้ก็ไมไดกาวไปไกลกวาบรรพบุรุษของพวกเธอทีเ่ผชิญกบัการรัดเทาและเอวแตอยางใด 

 

  ซูซาน บอรโด (Bordo, อางถึงใน ไชยรัตน เจริญสินโอฬาร, 2542) ศึกษาเรื่องเรือนรางสตรี 

(female bodies) ในสังคมตะวันตกวามีกระบวนการสรางสิ่งที่เรียกวา “เรือนรางสตรีที่สวย” 

(perfect bodies) อยางไร ทําไมเรือนรางสตรีที่ถือกันวา “สวย” ในสงัคมตะวนัตกจึงตองเปนแบบ

นั้น เชน ผอม สูง มีสวนเวา สวนโคง สวนนูนเฉพาะที ่ฯลฯ ดวยวิธกีารและกระบวนการใดที่รางกาย

สตรีเฉพาะบางประเภท ถูกทาํใหกลายเปนสิ่งทีน่าตืน่ตาตื่นใจเพื่อการเสพยดวยสายตาของเพศ

ชาย จากการศึกษาพบวา รูปรางสตรีทีพ่ึงปรารถนานัน้ คือ ผลรวมหรือการตกผลึกของพลังอาํนาจ



  
 

16 

ตางๆ ที่สลับซับซอนในสงัคมตะวันตก และมีภาคปฏิบัติการจริงของวาทกรรมวาดวยเรือนรางสตรี

ที่สวย เชน ตองมีวธิีการควบคุมอาหาร การควบคุมรางกาย (การออกกําลงักาย) รวมตลอดถึงการ

ทําศัลยกรรมตบแตงเพื่อใหดู “สวย” ตามกฎเกณฑวาดวยความสวยที่วาทกรรมกําหนดขึ้น 

 

รางกายในสงัคมสมัยใหม 

 ความคิดเชิงทฤษฎีเกี่ยวกับ “รางกาย” (body) และความสนใจของคนตอรางกายตนเอง

หรือรางกายของผูอ่ืนนั้นไมใชเร่ืองใหม วฒันธรรมประชานยิม (pop culture) ไดทําใหรางกาย

ปรากฏในลักษณะที่ไมเคยปรากฏมากอน นัน่คือรางกายไดกลายเปนเวทีของการแสดงความเปน

ปจเจกของบุคคล คนจํานวนมากขึน้เรื่อยๆ ใหความสนใจและความสําคัญกับการมีสุขภาพที่ด ี

สัดสวนและภาพลักษณของรางกายมีความใกลชิดกับอัตลักษณ (identity) ของบุคคล ปแอร บูรดิ

เยอ (Pierre Bourdieu) เคยตั้งขอสังเกตวาปรากฏการณขางตนเหน็ไดชัดเจนในกลุมคนทีเ่ขา

เรียกวาพวกคนชั้นกลาง “ใหม” แตในปจจุบัน ปรากฏการณนี้ไดแพรขยายสูคนกลุมตางๆ อยาง

ทั่วถงึ 

 

 ความสนใจรางกายในปจจุบนั นาจะเกิดจากปจจัยสําคญัคือความขัดแยงในตัวเองอันเกิด

จากความกาวหนาทางวิชาการและเทคโนโลยี ซึ่งทําใหมนุษยมีทางเลือกวาจะมีรางกายแบบไหน 

และสามารถควบคุมรางกายไดมากอยางไมเคยเปนมากอน (อาท ิ การผสมเทยีม วิศวพนัธกุรรม 

การทาํศัลยกรรมพลาสติด ฯลฯ) แตเราก็มีชีวิตอยูในยคุสมัยที่ความรูถูกตั้งขอสงสัยเปนอยางมาก 

กอใหเกิดความกังขาวาแททีจ่ริงรางกายคอือะไร เราควบคุม ปรุงแตง ดัดแปลงรางกายอยางไร 

และในปริมณฑลใดบางที่เราจะยอมใหวทิยาศาสตรเขามาชวยสราง “รางกายใหม” ใหมนษุย การ

พยายามสรางหรือคนหาเทคโนโลยเีพื่อควบคุมและจัดการกับรางกายนั้นมิใชเร่ืองใหม ตัวอยางที่

เห็นชัดเจน กเ็ชน การมัดเทาของหญงิชาวจีน การสวมใสเครื่องรัดทรงในหมูหญงิชาวตะวันตก การ

สัก เจาะ และสรางรอยแผลเปน เปนตน 

 

รูดอฟสกี (Rudofky อางถงึใน ปริตตา เฉลิมเผา กออนันตกูล, 2541) พบวาการมอง

รางกายในฐานะ “วัตถุดิบ” ของ “ผลงานสรางสรรคคของมนษุย” นั้นสามารถสืบยอนไปไดตั้งแตยุค

กอนประวัติศาสตร ความแตกตางสําคญัดูเหมือนจะอยูที่ในขณะทีใ่นสังคมดั้งเดิม การดัดแปลง

รางกายเปนการเปลี่ยนและแปลงเพื่อกลายเปนรางกายที่สังคมยอบรับ แตในปจจุบัน โดยเฉพาะ

ในสังคมตะวันตก คนมีแนวโนมจะมองรางกายในฐานะหนวย (entity) ซึ่งอยูในกระบวนการของ

การกําลงักลายเปนบางสิง่บางอยาง (the process of becoming) หรือเปนโครงการ (project) ซึ่ง
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หมายถงึวารางกายมิใชส่ิงทีส่รางมาสาํเร็จเรียบรอยแลว แตอยูในภาวะของการทีก่ําลังเปลี่ยนไป

เปนสิ่งอืน่ ไมมีวันจบสิ้น ในสังคมตะวันตกปจจุบัน คนจึงมองรางกายเปนเสมือนโครงการที่จะตอง

มีการพฒันาปรับปรุง เปล่ียนแปลงอยูเสมอ หรือที่เรียกวา the body project เพื่อใหรางกายบรรลุ

เปาหมายทีพ่ึงปรารถนา และเปนการสื่อถงึความเปนตวัตน หรืออัตลักษณ (identity) ของปจเจก

ชน ที่เปนเจาของรางกายแตละราง 

 

 การดูแลรางกายใหมีสุภาพดี และออนเยาว ทาํไดสะดวกขึ้นในยุคทีม่ีหนงัสือคูมือการเสริม

ความงาม การควบคุมอาหาร และการออกกาํลังกายที่เหมาะสมใหเลือกซื้อหามากมาย แต

ปรากฏการณเชนนีก้็มิใชหนทางเดียวซึ่งแปรรางกายใหเปนโครงการซึง่สามารถปรุงและแตงให

สอดคลองกับอัตลักษณของแตละคน ยังมกีารทาํศัลยกรรมพลาสติก เชน การดึงหนา การดูดไขมัน

จากสวนตางๆ ของรางกาย การเสริมจมกูหรือคาง ฯลฯ ซึ่งทําใหรางกายเปลีย่นแปลงไดอยาง

ฉับพลัน ไมวาจะเปนออนวยัขึ้น เปนผูหญิงหรือเปนชายมากขึ้น ในสหรัฐอเมริกา นับต้ังแตตน

ทศวรรษ 1960 เปนตนมา ผูหญิงมากถึงราวสองลานคนไดเขารับการผาตัดเสริมทรวงอกเพื่อใหมี 

“ความเปนหญิง” มากขึ้น (L. Grant ปริตตา เฉลิมเผา กออนันตกูล, 2541: 18) 

 

 อยางไรก็ตาม การลงทุนกับรางกายกม็ีขอจํากัด เพราะรางกายแกและเสื่อมลงเรื่อยๆ ตาม

วันเวลาที่ผานไป และตองสิ้นสลายไปในทีสุ่ด การศึกษาของซูซี่ ออรบาค และเคท เชอรนิน (Susie 

Aubach and Kate Chernin) ชี้ใหเห็นถึงความยากลาํบากของการจัดการรางกายดวยการจํากดั

อาหาร สวนงานของเอมิล่ี มารติน (Emily Martin) ก็แสดงถึงปญหาตางๆ นานา ที่ผูหญงิประสบ

เกี่ยวกับรางกายซึง่ไมสามารถควบคุมไดของพวกเธอ การพยายามเปลีย่นขนาดและรูปทรงของ

รางกายมิใชเร่ืองที่ปราศจากความเสีย่ง  

 

ผูหญิงลวนแลวแตเขาไปมีสวนรวมในระบบการสรางความหมาย ที่เชิญชวนใหผูหญงิ

โตตอบกลับกบันิตยสาร โฆษณาและสือ่อ่ืน ๆ ดังนัน้ การที่ผูหญงิลงทุนลงแรงอยางมากมายกับ

รางกายใหมีฐานะเปนเครื่องหมายแสดงอตัลักษณนัน้ ยิ่งทําใหภาพตวัแทนของรางกายมี

ความสาํคัญอยางยิ่งตอการนิยามความหมาย หรือนิยามความหมายใหมของความเปนหญงิ 

(Macdonald, อางถึงใน โกสุม โอมพรนุวฒัน, 2545) 

 

อัตลักษณของความเปนหญงิที่แสดงผานรางกาย สามารถลงรหัสไดหลากหลายรูปแบบ 

ทั้งสัดสวนและขนาดรูปรางในอุดมคติ รูปแบบการแตงหนา การดูแลผิวพรรณและเสนผม รวมไป
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ถึงการเลือกเครื่องแตงกายและเครื่องประดับ และความสัมพนัธระหวางอัตลักษณและรางกายของ

ผูหญิงสามารถปรากฏไดหลายรูปแบบเชนกนั แตมักไมไดมีการพูดถึงในภาพตัวแทนของ

สื่อมวลชน เชน ผลของการมีประจําเดอืน หรือการหมดประจําเดือน รูปรางและการทํางานของ

รางกายที่ผิดเพี้ยนไปหลังจากการคลอดบุตร หรือความรูสึกสูญเสียที่เกิดจากการตัดเตานมและ

มดลูก 

 

นอกจากนัน้ ความสัมพันธระหวางอัตลักษณและรางกายทีเ่ปนจดุสนใจกลับไมไดอยูที่การ

มองวารางกายเปนระบบทีท่ํางานไดปรกติหรือไม แตกลับเปนความสัมพนัธระหวางอัตลักษณและ

รางกายในทางวัฒนธรรม ที่เนนสนใจวารางกายของผูหญิงเปนที่ดึงดูดใจชายหรือไม 

(Macdonald, อางถึงใน โกสุม โอมพรนุวฒัน, 2545) 

 

ถึงแมวาความดึงดูดใจหรือเสนหทางกายจะมีความสัมพันธกับความรูสึกดีเกี่ยวกับตนเอง 

ทั้งของผูชายและผูหญิง แตความสวยมกัถกูมองวาเปนสิ่งคูกนักับรางกายของผูหญิง และความ

สวยเปนคุณคาอยางหนึง่ทีถ่กูนํามาสัมพนัธกับเพศหญิงและความเปนหญิง ทั้งในแงที่วาผูหญงิ

รูสึกอยางไรกบัตนเอง และผูอ่ืนรูสึกและปฏิบัติอยางไรกับผูหญิง 

 

เพศสภาพของผูหญิงในสื่อมวลชน 

 กรอบแนวคิดเรื่องเพศสภาพของผูหญิงในสื่อมวลชนเกิดขึ้นอยางเปนรูปธรรมในแวดวง

การศึกษาสื่อมวลชนโดยใชทฤษฎีวิพากษ โดยเฉพาะกลุมสตรีนิยมเชิงวิพากษที่นําแนวคิดเรื่อง 

“อํานาจ” “ความรู” “การสื่อสาร” มาใชศึกษาในหลายๆ ประเด็น การใชอํานาจบนรางกายกับการ

สื่อสาร 

ประเด็นทีถู่กวพิากษวจิารณมากที่สุดโดยเฉพาะจากนักวิชาการกลุมสตรีนิยม คือ ประเด็น

เร่ืองรางกาย โดยเฉพาะกรณีของการถายภาพนูดซึง่หากพิจารณาโดยผิวเผิน การถายภาพนูดดู

เหมือนจะเปนเรื่องของเพศ แตแทจริงแลว เร่ืองการถายภาพนูดเปนเรือ่งของการใชอํานาจบนราย

ของสตรีมากกวา เปาหมายของการถายภาพนูดก็เพื่อบังคับใหผูหญงิถูก “จองมอง” (Gaze) ซึง่

เปนรูปแบบปฏิบัติการการใชอํานาจที่สาํคัญจากสายตาแบบผูชาย การถายภาพโปเปลือยนัน้

แสดงใหเหน็การถูกตบหนาทีเดียวพรอมๆ กันทัง้สองขางของผูหญงิ เพราะจากอํานาจของสังคมใน

ดานหนึง่ มาตรฐานของสงัคมไดบังคับดวยการกําหนดใหผูหญงินุงผาปกปดรางกาย แตในอีกดาน

หนึง่ สังคมก็ไดใชอํานาจ (เงิน ชื่อเสยีง หรือเกียรติยศ) เปลือยรางกายของเธอออกมาตีแผเปนชิน้ๆ 

ดังนัน้ผูหญงิจงึกลายเปนวัตถุแหงการถกูจองมองที่ตองแกผาไปพรอมๆ กับเกิดความละอายใจที่
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ไมสามารถจะปฏิบัติตามกรอบของความเปนหญงิที่สงัคมกําหนดไว เธอจงึไมมีอํานาจทั้งที่จะ

ปกปดรางกายของตนเอง และยังไมมีอํานาจพอที่จะขับไลความละอายรูสึกผิดใหหลุดพนไปจาก

จิตใจดวย (กาญจนา แกวเทพ, 2548) 

 

 อยางไรก็ตาม เนื่องจากอาํนาจเปนเรื่องที่ไมเขาใครออกใคร และที่ใดมีการใชอํานาจทีน่ั่น

ก็ยอมมกีารตอตานอํานาจเกิดขึ้นเปนเงาตามตัว ดงันัน้ ในกลุมสตรีนิยมจงึเริ่มใหความสนใจที่จะ

วิเคราะหอํานาจจากสองทิศทางคือ พิจารณาดูวาอํานาจนัน้ถกูใชอยางไร และในอําทางหนึ่งกค็ือ 

การศึกษาวามกีารตอตานอาํนาจนั้นอยางไรบาง เชน การที่นางแบบนูดไดใชอํานาจตอรองในการ

ถายแบบ การที่ผูหญงิเริ่มหนัมาเปนฝายจองมองดูบาง เปนตน (อางแลว) 

 

 จากการประมวลแนวคิดเกีย่วกับรางกายผูหญิงในมิติตางๆ ขางตน พบวาแนวคิดรางกาย

เปนสิ่งประกอบสรางทางสงัคม (The body as socially constructed) สามารถอธิบายภาพลักษณ

ของรางกายทีแ่ปรเปลี่ยนไปตามสังคมและยุคสมัยไดดีที่สุด ไมวาจะเปนรางกายในสังคม

ตะวันออกซึ่งแตกตางจากรางกายในสงัคมตะวันตก และรางกายในสังคมสมยัใหมซึง่ผูกโยงกบั

วัฒนธรรมบริโภคนิยมคอนขางมาก ผูวจิัยจึงนําแนวคดิเกี่ยวกับความเปนหญิงและรางกายของ

ผูหญิงมาใชในการอภิปรายผลการศึกษาเพื่อช้ีใหเห็นวา รางกายผูหญิงในวาทกรรมผูหญิงเซ็กซีท่ี่

นําเสนอในนิตยสารฉบับที่เลอืกศึกษาถูกประกอบสรางขึน้ภายใตบริบทสังคมวัฒนธรรมไทย

อยางไร 

 
2) แนวคิดเกีย่วกับนิตยสาร 
 นิตยสารเปนสือ่ส่ิงพิมพประเภทหนึ่งที่มีอิทธิพลตอผูอานเปนจํานวนมาก รองมาจากสื่อ

หนงัสือพมิพทีถู่กพิจารณาวาเปนผูนํา (Dominion) ของสื่อมวลชนประเภทสื่อส่ิงพมิพเสมอมา ใน

สังคมตะวนัตก นิตยสารถือกําเนิดมาตัง้แตศตวรรษที ่ 16 สวนในประเทศไทยนั้นนิตยสารเริ่ม

แพรหลายตั้งแตสมัยรัชกาลที ่ 3 เปนตนมา จากการทีห่มอสอนศาสนาหรือมิชชันนารีเขามา

เผยแพรคริสตศาสนาในประเทศ 

 

บทบาทและหนาที่ของนิตยสาร 

 นิตยสารประเภทตางๆ ลวนมีบทบาทหนาที่ในการรับใชสังคมในดานตางๆ นิตยสารมี

หนาทีถ่ายทอดสารสนเทศ (Information) ใหความรู (Education) ใหความบันเทงิ 

(Entertainment) และการใหบริการในการประกาศและโฆษณาตางๆ หรือในอีกแงหนึง่ นิตยสาร

เปนสื่อในการเลาเรื่องราว เหตุการณ ความทรงจํา เปนเวทีสําหรับทศันะและเปนประดุจสะพาน
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เชื่อมโยงจากสังคมเกาไปยงัสังคมใหม โดยบทบาทหนาที ่ นิตยสารจัดเปนสื่อมวลชนที่ผสมผสาน

ระหวางหนงัสอืพิมพกับหนงัสือเลม กลาวคือ คลายกบัหนงัสือพมิพในเรื่องการใหขอมูลขาวสาร 

ความคิดเหน็ ความบนัเทงิและการโฆษณา สวนที่คลายคลึงกับหนังสือเลมนัน้ อยูที่การเจาะลึก

รายละเอียด เหตุการณเบื้องหลงัขาว และมุงใหความรูแกผูอานเฉพาะกลุม  

 

 สําหรับในประเทศไทย นติยสารเริ่มมีบทบาทสําคัญมากขึ้นเปนลาํดับ โดยวัดไดจาก

จํานวนนิตยสารที่มหีัวหนงัสือเพิ่มมากขึน้ทกุป นอกจากนี้ มีผูสงัเกตวาในปจจุบันนิตยสารยงัได

เพิ่มบทบาทหนาที่ข้ึนมาอีกบางประการ (สุชาติ สวัสด์ิศรี อางถึงใน นรนิติ์ สุวณชิย, 2547) คือ 

กลายเปนเครือ่งแสดงฐานะทางสังคมมากกวาที่จะเปนเครื่องแสดงฐานะทางปญญา หรือแสดง

คานิยมอะไรบางอยางที่เขาถือ เชน นิตยสารที่บุคคลถือสามารถเปนเครื่องบงชี้อัตลักษณหรือ

เครื่องประดับประจํากายได เชน ผูหญิงที่ถือนิตยสารที่มีรูปลักษณสวยๆ อาจหมายถงึการเปนคน

ทันสมยั 

 

 นิตยสารสตรีในชวง 2 ทศวรรษที่ผานมา สะทอนใหเห็นถึงแงมมุทางสงัคมได 2 ประการ 

คือ หนึ่ง ตอบคําถามเรื่องการขยายตัวทางลัทธิผูบริโภค และสอง ตอบคําถามเรื่องการเก็บกดทาง

ชนชั้น และสามารถตอบคําถามเรื่องลทัธอุิตสาหกรรมนิยม 

 

 จากงานวิจยัหลายชิน้ในโลกตะวันตกไดแสดงใหเห็นวา นิตยสารเปนสื่ออีกชนิดหนึง่ซึ่ง

มักจะเสนอภาพความเปนหญิงและความเปนชายตามแบบฉบับ โดยเฉพาะอยางยิ่ง นิตยสาร

สําหรับผูหญิง ภาพของผูหญิงในนิตยสารจึงเปนภาพทีโ่นมนาวใหเกดิการบริโภคสินคา ในป 1994 

Elayne Rapping คอลัมนิสตจากนิตยสาร Progressive วิเคราะหนติยสารที่มุงเนนกลุมเปาหมาย

ผูหญิง เชน นติยสาร Seventeen, Family Circle, Working Woman, Self ฯลฯ พบวา นิตยสาร

ผูหญิงในชวงทศวรรษที่ผานมามีการนําเสนอประเด็นตางๆ เกี่ยวกับผูหญิงไดดีขึ้นกวานิตยสารยคุ

เกา เชน มกีารลงเรื่องทาํแทง โครงการตางๆ ในสังคม ฯลฯ อยางไรก็ดี นิตยสารเหลานั้นก็ยงัคง

ตอกย้ําความเปนหญงิตามแบบฉบับ เชน ทาํอยางไรจึงจะดดูี วิธกีารปรุงอาหารรสเลิศ การรักษา

ความสัมพันธกับผูอ่ืนและการดูแลครอบครัว Rapping สรุปวา นิตยสารผูหญิงจะเนนการนําเสนอ

เร่ืองที่เกีย่วของกับรูปลักษณ เชน เร่ืองแฟชั่น เครื่องสาํอาง การควบคุมน้ําหนกั และการทาํให

ตัวเองดูออนเยาว ซึ่งก็หมายความวา หนาที่ของผูหญิงก็คือ การทาํใหตัวเองดูดีเพือ่พยายามทาํให

ผูอ่ืน (โดยเฉพาะผูชาย) พอใจนั่นเอง (นันดา วีรวิทยานุกลู, 2541) 
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พัฒนาการของนิตยสารสตรีในไทย 

 นิตยสารสตรีของไทยที่ถือกาํเนิดขึ้นเลมแรก คือ “นารีรมย” ในปลายป พ.ศ. 2431 จัดทํา

โดย กรมหมืน่มหิศรราชหฤทัย นับจากนั้นเปนตนมา นิตยสารสตรีไทยไดพัฒนาและเปลี่ยนแปลง

ไปตามบริบททางการเมือง เศรษฐกิจ และสังคมไทยที่เปลี่ยนแปลงไป จากงานวิจยัเรื่อง “100 ป 

ของนิตยสารไทย (พ.ศ. 2431-2531)” โดยอุบลวรรณ ปติพัฒนะโฆษติ (2532) นั้น ไดแบงนิตยสาร

สตรีออกเปน 5 ยุค ไดแก 

 

 1. ยุคของการปลุกสํานกึในดานการใฝหาความรูและสิทธิสตรีของไทย (พ.ศ. 2431 – 

มิถุนายน 2475) นิตยสารสตรีในยุคแรกเริ่มมีลักษณะเปน “หนังสือเลม” มากกวาจะเปน 

“นิตยสาร” คณะผูจัดทํานติยสารสตรีในชวงแรกนั้นเปนชายลวนซึ่งสวนใหญไดรับการศึกษาและ

วัฒนธรรมมาจากตะวันตก เนื่องจากโอกาสในการศึกษาเลาเรียนยังอยูในแวดวงทีจ่ํากัด สตรีไทย

ในสมัยนี้ยงัคงอยูในกรอบจารีตประเพณีแบบเกาซึง่สกัดกั้นการแสดงออกทางดานความคิดเห็น จงึ

เปนเงื่อนไขสําคัญที่จํากัดบทบาทการเขามาดําเนินงานของสตรีในการจัดทํานิตยสารสตรีใน

ชวงแรกๆ นี ้ เนื้อหาของนิตยสารในยุคเริม่ตนนี้จงึสะทอนใหเห็นถึงความพยายามของผูจัดทําทีมุ่ง

กระตุนหรือปลุกสํานกึใหสตรีไทยใฝหาความรู และสิทธิของสตรี เนื่องจากสตรีไทยสวนใหญในชวง

นั้นยังมกีารศกึษานอย และมีบทบาทจาํกดัอยูเฉพาะภายในบาน 

  

ตอมาในชวง พ.ศ. 2465 จึงเริ่มเปลีย่นผูจัดทาํจากชายลวนมาเปนหญงิลวนทีม่ฐีานะดี 

และเปนเชื้อพระวงศ เนื้อหาของนิตยสารสตรีในยคุนี้ไดเปล่ียนจากตัวหนงัสือลวนมามี

ภาพประกอบ มีรูปแบบคอลัมนทีห่ลากหลายมากขึ้น และมีภาพโฆษณาสินคาเกี่ยวกับสตรี เนื้อหา

ยังคงใหความรูเร่ืองของสิทธสิตรีบาง แตมคีวามบนัเทงิเขามาแทรกมากขึ้น 

 

 2. ยุคมืดของนิตยสารสตรี (พ.ศ. 2475 – 2489) เนื่องจากเปนชวงทีเ่กิดการเปลี่ยนแปลง

การปกครอง ตลอดจนสงครามโลกครั้งที ่ 2 ประกอบกบัภาวะเศรษฐกิจตกต่ําในชวงสงคราม และ

ภาวะขาดแคลนกระดาษ เปนผลใหการขยายตัวของสิ่งพิมพทัง้หนงัสือพมิพและนิตยสารมนีอย

มาก นิตยสารไดกลายเปนสือ่เพื่อความบนัเทงิและใหความรูทั่วๆ ไปมากกวาที่จะใหขาวสารขอมูล

อยางในยุคแรก 

 

 3. ยุคตื่นตัวของนิตยสารสตรี (พ.ศ. 2490 - 2500) จากสภาพสังคมและการเมืองทีใ่หสิทธิ

เสรีภาพอยางเต็มที่ มนีิตยสารสตรีเกิดขึ้นมากมายตางจากยุคกอนๆ บทบาทของนติยสารสตรีเนน
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ความบนัเทงิและความรู ซึ่งเปนจดุสําคัญที่ทาํใหนิตยสารอยูรอดมาไดทุกยคุทุกสมัย มีการ

ปรับปรุงคอลัมนตางๆ และนวนิยายใหนาสนใจมากขึ้น เนื้อหาเดนของนิตยสารม ี 2 แนวคือ กลุม

แมบานการเรอืนและกลุมบันเทงิ เปนทีน่าสังเกตวาเริ่มมีนิตยสารที่มีเนื้อหาคาบเกี่ยวไปในแนวทนั

โลกทนัสมัยเกดิขึ้น สวนนิตยสารแนวใหความรู พฒันาสตรีไมปรากฏชัด 

 

 4. ยุคนวนิยายพาฝน (พ.ศ. 2501 – 2516) จากความผันผวนทางการเมืองที่เขาสูยุคเผด็จ

การของจอมพลสฤษดิ์ เสรีภาพในการแสดงออกทางความคิดจึงลดนอยลงมาก มีการกวาดจับ

นักเขียน นักหนงัสือพิมพ นกัการเมืองจํานวนมากในขอหามกีารกระทาํอันเปนคอมมิวนิสต 

นิตยสารสิง่พมิพตางๆ ไมกลาเสนอเนื้อหาวิพากษวิจารณรัฐบาล เนื้อหาของนิตยสารสวนใหญจึง

ประกอบดวยนวนิยายแนวพาฝน เร่ืองรักๆ ใครๆ เบาสมอง ที่ตองการหลีกหนีจากปญหาสงัคมและ

การเมือง อยางไรก็ตามในทายยุคนี้ไดเกดินิตยสารซึ่งสรางความเดนในวงการนิตยสารผูหญิง คือ 

ลลนา โดยเปนนิตยสารทีน่าํแนวนิตยสารตะวันตกมาประยุกต 

 

 5. ยุคขาวสารและความหลากหลายของนิตยสารสตรี (16 ต.ค. 2516 – 2531) ในชวงหลัง

เหตุการณ 16 ตุลาคม 2516 นิตยสารสตรีมีความหลากหลายแนวทางขึ้น เชน แนวแมบาน แนวให

ความรูความคดิทันสมยัตางๆ หลังจาก พ.ศ. 2520 ความเจริญทางการสื่อสารและเทคโนโลยีใหมๆ  

แพรหลายไปทั่ว จึงผลักดันใหนิตยสารสตรมีีการปรับปรุงรูปลักษณของหนงัสือและความ

หลากหลายของเนื้อหามากขึ้นเรื่อยๆ มีนิตยสารใหมๆ เกิดขึ้นอีกหลายชื่อฉบับตามสภาพเศรษฐกจิ

ที่เฟองฟ ู ไดนําเสนอเนื้อหาแกสตรีทุกดานไมวาจะเปนเพศศึกษา สุขภาพอนามัย จิตวิทยา สิทธิ

และการพัฒนาสตรี ดานเนือ้หาวัยรุนหรือสังคม เร่ืองนารูสําหรับสตรีทีท่าํงานและทนัสมัยตางๆ 

 

 หลังจากป พ.ศ. 2531 ความเปลีย่นแปลงที่เกิดขึ้นกับนิตยสารสตรียงัคงดําเนนิไปตาม

สภาพของสังคมเศรษฐกิจที่ไมหยุดนิ่ง ในชวง พ.ศ. 2538 – 2541 ประเทศตองประสบกับภาวะ

เศรษฐกิจตกต่าํถึงขีดสุด ทําใหจํานวนนิตยสารสตรีลดลงไปเปนอยางมาก เนื่องจากผูผลิตนิตยสาร

ตองประสบกบัปญหาการขาดทนุ หรือปญหาดานการจัดการ นิตยสารเกาแกบางฉบับที่อยูมานาน

หลายสบิป เชน “สตรีสาร” ตองปดตัวลง นิตยสารที่มีเนื้อหาดานการพัฒนาและสิทธิสตรีนัน้ 

นอกจากไมเตบิโตแลว ยังแทบจะหายไปจากวงการนติยสารสตรี และเนื้อหาดานการพัฒนาสตรี

นั้นยังมีแทรกอยูในนิตยสารสตรีแนวตางๆ อยูบาง (อุบลวรรณ ปติพัฒนะโฆษิต, 2542) 
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 จากสภาพของสังคมที่เปล่ียนแปลงไปจากอดีตเปนอยางมาก ผูหญิงไดรับการศึกษามาก

ขึ้นและไมไดถูกจํากัดบทบาทเปนเพยีงแมศรีเรือนเหมือนในอดีต ผูหญิงทาํงานนอกบานมากขึ้น จึง

เปนเหตุผลทีท่าํใหนิตยสารผูหญิงกลุมทนัโลก ทนัสมยัเพื่อผูหญงิยุคใหมมีการเจริญเติบโตมากขึ้น

ตามไปดวย นิตยสารในกลุมนี้มีการแขงขันกันสงูเพื่อแยงชงิกลุมผูอานที่มีศักยภาพในดานกําลัง

ทรัพย ทั้งที่เปนนิตยสารที่ผลิตโดยคนไทยเองและที่ไดรับลิขสิทธิ์จากตางประเทศ เร่ิมจากใน

ทศวรรษ 2520 มีนิตยสารที่ถือเปนตนกาํเนิดของหนังสือผูหญิงยุคใหมคือ ดิฉัน หลังจากนั้นก็มี

นิตยสารผูหญงิในแนวเดียวกันตามออกมาอีกหลายเลม เชน แพรว เปรียว ญ.หญิง (ปจจุบันคือ 

ผูหญิงวันนี)้ ฯลฯ ตอมา ทศวรรษ 2530 นติยสารอิมเมจก็ออกมาสรางความแปลกใหมดวยรูปเลม

ที่มีขนาดใหญ และลีลาการนําเสนอทีห่วือหวา แตกตางจากนิตยสารผูหญิงเลมอ่ืนในชวงนัน้ ทําให

อิมเมจไดรับความนิยมอยางรวดเร็ว ตอมาไดเกิดจุดเปลี่ยนในแวดวงนิตยสารผูหญงิ เมื่อมีผูนําเขา

นิตยสารผูหญงิตางประเทศฉบับภาษาไทย หรือนิตยสารผูหญิงหวันอก จํานวน 3 ฉบับ ในป พ.ศ. 

2537 และ 2540 ดวยเหตผุลทางธุรกิจคือเพื่อจะแยงชงิกลุมผูอานที่เปนผูหญงิชนชัน้กลาง และ

สวนแบงรายไดจากการขายโฆษณา นิตยสารหัวนอกเหลานี้ประสบความสําเร็จเปนอยางสงู 

หลังจากนั้นยงัคงมนีิตยสารผูหญิงฉบับใหมๆ ทั้งที่ผลิตโดยคนไทย และนิตยสารหัวนอกออกสู

ตลาดมาอยางตอเนื่อง (นิตยสารผูหญิง กับดักงบโฆษณา, 2547: 50-57) 

 

นิตยสารผูชาย 

 นิตยสารถกูมองวาเปนสื่อสําหรับผูหญิงมากกวาผูชาย เนื่องจากผูชายสวนใหญมักจะอาน

หนงัสือพมิพ นิตยสารสําหรับผูชายรุนใหมทีน่าํเสนอเนื้อหาสาระทั่วๆ ไป ไมไดนําเสนอความรู

เฉพาะดาน มีจํานวนนอยฉบับกวาเมื่อเทียบกับนิตยสารสําหรับผูหญิง นิตยสารผูชายที่ไดชื่อวา

บุกเบิกกลุมผูอานที่เปนผูชายรุนใหม เปนคนทนัสมัย คือ GM ซึ่งวางจําหนายเลมแรกในป พ.ศ. 

2528 และถือเปนนิตยสารสําหรับผูชายที่มีความโดดเดนมากที่สุดเนื่องจากยงัคงครองความนิยม

มาไดอยางยาวนานจนถงึปจจุบัน นอกจากนี้กม็ีนิตยสารสําหรับผูชายที่ไดรับลิขสิทธิ์จาก

ตางประเทศ โดยฉบับแรกทีว่างจําหนายคอื Esquire วางจําหนายในป พ.ศ. 2537 

 

ในชวงปลายป พ.ศ. 2545 เปนตนมา ไดเกิดความเปลีย่นแปลงในแวดวงนิตยสารสาํหรับ

ผูชายเปนอยางมาก จากการวางจาํหนายของนิตยสารผูชายถงึ 4 ฉบับ ไดแก Mars, FHM, GM+ 

และ Maxim ตามลําดับ ซึ่ง 3 ฉบับหลงัเปนนิตยสารที่เสนอเนื้อหาเรื่องทางเพศคอนขางมาก โดยมี

รูปผูหญิงเซ็กซี่ขึ้นปกและภาพแฟชัน่ผูหญิงเซ็กซี่ภายในเลมดวย ทัง้ FHM และ Maxim เปน

นิตยสารที่ไดรับลิขสิทธิ์มาจากตางประเทศ และเปนทีน่ิยมในกลุมผูอาน ดงัจะเห็นไดขอมูล
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ยอดขายสื่อส่ิงพิมพในป พ.ศ. 2547 – 2548 จากบริษทัซีเอ็ด-ยูเคชัน่ จํากัด (มหาชน) ที่ระบุวา

ยอดขายนิตยสารกลุมนี้อยูในอันดับตนๆ เมื่อเปรียบเทยีบกับนิตยสารผูชายกลุมเดียวกัน 

 

ผูวิจัยจะนําแนวคิดเรื่องบทบาทและหนาที่ของสื่อนิตยสารมาใชเปนกรอบในการวเิคราะห

วา นิตยสารผูหญิงและผูชายมีบทบาทในการประกอบสราง ผลิตซ้าํ และถายทอดวาทกรรมผูหญิง

เซ็กซี่อยางไร 

 
3) แนวคิดวาทกรรมและการวิเคราะหวาทกรรม 

วาทกรรมเปนแนวคิดทีพ่ัฒนาโดยนักคิดในสายหลงัโครงสรางนิยม (post-structuralism) 

ซึ่งมทีัศนะในการมองมนุษยวา มนุษยเราไมไดถูกกําหนดและควบคุมจากโครงสรางทีม่องไมเหน็ 

แตถูกนิยามและใสอัตลักษณดวยชุดของภาษาที่เรียกวา “วาทกรรม” ซึ่งแนวคิดนี้ทาํใหมนุษยไมได

เปนหุนนิ่ง แตสามารถตอสู ตอตาน และคนหาอัตลักษณของตนเองได 

 

แตเดิมนั้น คาํวา วาทกรรม (discourse) มีความหมายและถกูใชในทางภาษาศาสตรใน

เชิงของการมบีทสนทนา การมีขอโตแยง หรือเปนรูปแบบการนาํเสนออยางเปนทางการของ

ปาฐกถา การเขียน การบรรยายทางวิชาการหรือการนําเสนอวทิยานพินธ รวมทัง้ความสามารถใน

การใหเหตุผลหรือลักษณะของการใชเหตผุล แตเมื่อนํามาใชในแวดวงวิชาการทางสงัคมศาสตร 

โดยเฉพาะแนวคิดเกี่ยวกับเร่ืองของอํานาจ ความรู และความจรงิ อันเปนอทิธพิลทางความคิดของ

มิเชล ฟูโก (Michel Foucoult) นกัคิดชาวฝรั่งเศสซึง่เสนอแนวคิดเกีย่วกับวาทกรรมที่หมายถึงชดุ

ของภาษาหรือความหมายแฝงที่เกิดจากการใชภาษานั้น วาทกรรมเปนปฏิบัติการของการใชภาษา

และอุดมการณ โดยเฉพาะภาษาพูดและภาษาเขยีนในบริบทแวดลอมทางสังคมวัฒนธรรมหนึ่งๆ 

เพื่อการโตตอบกันของมนุษยในระบบสงัคม  (ปยรัตน ปนลี,้ 2545: 26) 

 

 วาทกรรมมิไดเปนเพียงแคภาษาหรือคําพดู แตยังรวมถึงภาคปฏิบัติการจริงของวาทกรรม 

(discursive practices) ในรูปของจารีตปฏิบัติ ความคิด ความเชื่อ คุณคา และสถาบนัตางๆ ใน

สังคมที่เกี่ยวของกับเร่ืองนั้นๆ ดวย ฟูโกกลาวไววา วาทกรรมถกูสรางขึ้นมาจากความแตกตาง

ระหวางสิง่ที่สามารถพูดไดอยางถูกตองในชวงเวลาหนึ่ง (ภายใตกฎเกณฑและตรรกะชุดหนึ่ง) กับ

ส่ิงทีถู่กพูดอยางแทจริง สนามของวาทกรรมในขณะใดขณะหนึง่ก็คือกฎเกณฑวาดวยความ

แตกตางนี ้ ฉะนัน้ วาทกรรมจึงสรางสรรพสิ่งตางๆ ข้ึนมา ภายใตกฎเกณฑที่ชัดเจนชุดหนึง่ 

กฎเกณฑนี้จะเปนตัวกาํหนดการดํารงอยู การเปลีย่นแปลง หรือการเลือนหายไปของสรรพสิ่ง นัน่
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คือควบคูไปกับสรรพส่ิงตางๆ ที่สังคมสรางขึ้น ยงัมกีารสรางและการเปลี่ยนแปลงสิง่ทีถู่กพูดถึงโดย

วาทกรรมอีกดวย (ไชยรัตน เจริญสินโอฬาร, 2542) 

 

 ฟูโกเห็นวาความจริงเปนเรื่องของกฎเกณฑของวาทกรรมที่อยูในแตละยุคสมัยเปน

ตัวกําหนด วาทกรรมสามารถจัดวางกฎเกณฑ วิธีการที่เราจะพูดถึงเรื่องราวใดๆ ก็ตาม หรือจะมี

ทาทีปฏิบัติตอเร่ืองอะไรไดบาง ไมไดบาง เชน กฎเกณฑการพูดถึงเรื่องเพศในสังคมไทยที่ไมนิยม

ใหพูดเรื่องเพศในที่สาธารณะ หากจะพูดในที่สาธารณะก็ตองพูดในมิติเพศศึกษา หรือแมกระทั่ง

กําหนดดวยวาใครมีสิทธิที่จะพูถึงเรื่องเพศมากนอยแคไหน เชน ในแงนี้ วาทกรรมจึงผลิตความรู 

ความจริงใหกับสังคม และความจริงเหลานั้นก็ถือเปน “ความจริง” ที่สามารถเปลี่ยนแปลงได ความ

จริงจึงเปนเร่ืองของการเปลี่ยนแปลงตอสูในกฎเกณฑของวาทกรรมที่เปนตัวกําหนดความจริง

เทานั้น 

 

 นอกจากองคประกอบในเรื่องภาษาซึ่งเปนกลไกในการผลิตความรูแลว แนวคิดของฟูโกต

ยังวิเคราะหไปถึงเรื่องของอํานาจดวย เนื่องจากฟูโกตเสนอวา ความรูคือส่ิงที่ผูมีอํานาจบอกวา 

“เปนความรู” ฉะนั้น เร่ืองราวใดจะเปนความรูหรือไมนั้นก็ข้ึนอยูกับวา ผูมีอํานาจในยุคสมัยนั้นเปน

ใคร และในทางกลับกัน ความรูดังกลาวนั้นก็ยอนกลับไปเสริมอํานาจบารมีของผูที่มีความรูนั้นอีก  

ยกตัวอยางเชน การที่กลุมสตรีนิยมเชิงวิพากษอธิบายวาในระบบปตาธิปไตยนั้น เนื่องจากผูหญิงมี

อํานาจนอยกวาผูชาย ดังนั้น สิ่งที่ผูหญิงรูจึงไมถูกจัดวาเปน “ความรู” มีแตสิ่งที่ผูชายรูเทานั้นจึงถือ

วาเปน “ความรู” (กาญจนา แกวเทพ, 2548: 354) 

 

 นอกจากวาทกรรมจะมีอํานาจที่จะกําหนดขอบเขตของความรูแลว ยังกระทําในรูปของการ

กําหนดคํานิยามใหแก “สัญญะ” ทุกอยางในสังคม ซึ่งนับรวมตั้งแตขั้นตอนการผลิต (ใส

ความหมาย/แปลงความหมาย) การแพรกระจาย การบริโภค (ตีความหมาย/แปลงความหมาย) 

รวมทั้งอํานาจในการผลิตซ้ํา (reproduction) กระบวนการสรางความหมายทั้งหมด 

 

 กลาวโดยสรุป องคประกอบของวาทกรรมมี 3 ประการ คือ ภาษา ความรูและอํานาจซึ่ง

ทํางานเชื่อมโยงซึ่งกันและกันอยางเปนระบบเพื่อเสริมสรางอํานาจของกลุมคนที่มีอํานาจในสังคม 
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การวิเคราะหวาทกรรม 

 การวิเคราะหวาทกรรม (Discursive Analysis) คือ การพยายามศึกษาและสบืคนถึง

กระบวนการ ขั้นตอน ลําดบัเหตุการณ และรายละเอยีดปลีกยอยตางๆ ในการสรางเอกลักษณและ

ความหมายใหกับสรรพส่ิงที่หอหุมเราอยูในสังคมในรูปของวาทกรรม และภาคปฏิบัติการของวาท

กรรมวาดวยเรือ่งนัน้ๆ วามคีวามเปนมาอยางไร มีการตอสูชวงชงิการนํา (Hegemony) ในการ

กําหนดกฎเกณฑวาดวยเรือ่งนัน้ๆ อยางไรบาง มีความเกี่ยวของสัมพันธกับบุคคล สถาบนั สถานที ่

เหตุการณอะไรบาง และผลกระทบที่เกิดจากการสราง, รวมตลอดถึงการเก็บกด/ปดกั้น, ส่ิงเหลานี้

ของวาทกรรมมีอยางไร 

 

 หัวใจของการวิเคราะหวาทกรรมอยูที่การพิจารณาคนหาวา ดวยวิธกีารหรือกระบวนการ

ใดที่สิ่งตางๆ ในสังคมถกูทาํใหกลายเปนวัตถุเพื่อการศกึษา/เพื่อการพูดถึงของวาทกรรม หรือก็คือ

การพิจารณาถึงภาคปฏิบัติการจริงของวาทกรรมนัน่เอง สําหรับการวเิคราะหวาทกรรมนั้น มนุษย

เปนเพียง “รางทรง” หรือผูทีก่ระทาํตาม/ตอกย้ํา/ผลิตซ้ํา (enact) กฎเกณฑของสิง่ทีพู่ดมากกวาสรร

สรางระบบ/กฎเกณฑใหมข้ึนมา เพราะถาเปนแบบหลงั ก็สื่อสารกับคนในวงการไมรูเร่ือง กลาวอีก

นัยหนึง่ ผูพูดสามารถพูดไดภายใตกรอบของวาทกรรมวาดวยเรื่องนัน้ๆ เทานัน้ ฉะนั้น วาทกรรมจึง

เปนตัวกาํหนดกฎเกณฑวาใครจะเปนผูพดู พูดอะไร พดูเมื่อไร และพูดอยางไร ประโยคเดียวกัน ถา

พูดโดยบุคคลที่มีฐานะทางสังคมแตกตางกนั ตางโอกาส ตางสถานที่กนั ความหมายก็ไม

เหมือนกนั เชน แพทยพูดกบัคนไขในบริบทของการตรวจรักษาวา “อาการปวยของคุณไมนาวิตก” 

ยอมมีความหมายและความนาเชื่อถือมากกวาญาติของคนไขพูดกับคนไขในประโยคเดียวกนัใน

บริบทของการปลอบโยน/เยีย่มไข เปนตน (เร่ืองเดียวกนั, หนา 12) 

 

 ดังนัน้การวิเคราะหวาทกรรมที่เปนไปตามคุณคา กระแสความคดิ และบริบททาง

ประวัติศาสตรจึงเปนวิธกีารเปดเผยใหเห็นถึงปฏิบัติการแหงอํานาจ ความสัมพนัธทางสงัคม พื้นที่

แหงความขัดแยงและการทาทายในสังคม 

 

 Norman Fairclough (1995) เสนอแนวคิดในการวิเคราะหวาทกรรมสื่อ (Media 

Discourse) ซึ่งประกอบดวยองคประกอบที่สําคัญ 2 ประการ คือ 

 

 1. การวเิคราะหสภาพการณในการสื่อสาร (Analysis of Communication Event) เปนการ

วิเคราะหเพื่อศึกษาถงึคุณสมบัติของวาทกรรม โดยอธบิายวาเหตุการณการสื่อสารจะประกอบดวย
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มิติ 3 ประการ ไดแก ตัวบท (Text) ปฏิบัติการวาทกรรม (Discourse Practice) และปฏิบัติการ

ดานสังคมวัฒนธรรม (Sociocultural Practice) ดังนั้น การวิเคราะหวาทกรรมของเหตุการณ

สื่อสารใดๆ จึงหมายถงึการวเิคราะหความสัมพันธระหวางมิตทิั้ง 3 ดังกลาว 

 

1.1 ตัวบท (text) คือ ภาษาที่ใชในการสื่อสาร ทัง้ที่เปนวัจนภาษาและอวัจนภาษา 

การวิเคราะหตัวบท ซึ่งตัวบทตามความหมายที ่ Fairclough เสนอไวหมายถงึ ตัวบทที่เปนภาษา

เขียนและภาษาพูด รวมทัง้จะอยูในรูปของภาษาพูดทางสื่อวทิยหุรือที่มีภาพประกอบ อยางเชน

ภาษาพูดทางสื่อโทรทัศน ดังนั้นการวิเคราะหตัวบทจงึอาจหมายถงึการวเิคราะหทั้งในแงของ

ความหมายหรือรูปแบบของตัวบท ซึ่งการวิเคราะหตัวบทจะตองพิจารณา 3 ประเด็นหลัก คือ 

 

1.1.1 วาทกรรมนั้นนําเสนออะไรสูสังคม (คตินิยม) และกอใหเกิดผล

อยางไร การนาํเสนอในทีน่ี้ คือ การนําเสนอเกี่ยวกับความคิด ระบบความรู ความ

เชื่อใหกับสังคม ซึ่งเปนการชี้ใหเห็นถึงสภาพความเปนจริงของสงัคมในขณะนัน้ 

นอกจากนีย้ังวิเคราะหดวยวา การนาํเสนอดังกลาวกอใหเกิดผลทางสังคมอยางไร 

และมีเหตุผลใดในการเลือกนําเสนอประเด็นดังกลาว ทั้งนี้เพื่อที่จะเขาใจตัวบทได

มากขึ้น เนือ่งจากตวับทและบริบทตางมีความสัมพนัธกนั เพราะสิ่งที่ตัวบท

นําเสนอยอมสงผลกระทบตอบริบทดวย 

 

1.1.2 วาทกรรมสรางลักษณะเฉพาะหรอือัตลักษณอะไรใหสังคม ทัง้นี้

เพื่อศึกษาวาตัวบทหรือตัวภาษาสามารถสรางลักษณะเฉพาะอะไรผานสื่อ เพื่อให

เห็นถึงความสมัพันธของตัวบททีม่ีตอบริบททางสงัคม เชน สถานภาพ บทบาท 

เปนตน 

 

1.1.3 เนื้อหาวาทกรรมนั้นแสดงถึงความสัมพันธใด โดยพิจารณาจาก

ความสัมพันธระหวางผูสรางวาทกรรมกับผูรับวาทกรรม และความสัมพนัธ

ระหวางสื่อกบัสถาบนัสังคม ซึ่งความสัมพันธที่แฝงอยูในตัวเนื้อหาสามารถบง

บอกไดวา วาทกรรมนั้นมอิีทธิพลอยางไรกับสังคม ถาหากเนื้อหาของวาทกรรม

แสดงถึงความสัมพันธที่ใกลชิด โอกาสที่ผูรับสารจะเกิดปฏิสัมพันธกับตัวบท และ

มีผลมายงัผูสงสารก็เกิดไดงายขึ้น 

 



  
 

28 

1.2 การปฏิบัติการทางวาทกรรม (Discourse Practice) เปนอกีมิติหนึ่งของ

เหตุการณสื่อสารที่สามารถวิเคราะหไดทั้งในแงของกระบวนการผลิตตัวบท (Text Production)  วา

เกิดขึ้นไดอยางไร นําเอาบริบททางสงัคมไมวาจะเปนลกัษณะทางสังคม วัฒนธรรมมาสรางเปน

วาทกรรมไดอยางไร และมีการถายทอดออกมาอยางไร และวิเคราะหการบริโภคตัวบท (Text 

Consumption) รวมทั้งชองทางการสื่อสารซึ่งจะเหน็ไดชัดในส่ือสารมวลชนประเภทตางๆ โดย

สามารถวิเคราะหไดจาก 

1.2.1 สภาพการณในการสื่อสารมีผลตอแบบแผนในการใชภาษาอยางไร 

 

1.2.2 ผลที่เกิดขึ้นจากแบบแผนการใชภาษาชวยในการสรางขอบเขต

ความสัมพันธและโครงสรางอยางไร 

 

1.3 การปฏิบัติการทางสงัคมวัฒนธรรม (Sociocultural Practice) หมายถงึ 

สภาพแวดลอมทางสังคมวฒันธรรมที่แวดลอมเหตุการณการสื่อสารนั้นอยูซึ่งปฏิบตัิการทางสงัคม

วัฒนธรรมนี้สามารถพิจารณาไดทั้งในแงการเมือง เศรษฐกิจและวฒันธรรม 

 

การวิเคราะหวาทกรรมของเหตุการณสื่อสาร สามารถอธบิายไดดังภาพที ่1 

 

 

 

Sociocultural Practice 

 

ภาพที ่ 1 แสดงความสัมพนัธระหวางตัวบท ปฏิบัติการทางวาทกรรมและ

ปฏิบัติการทางสังคม วัฒนธรรม 

Text Production 

 

 

Text 

 
Text Consumption 

Discourse Practice 
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ดังนัน้ตามกรอบแนวคิดขางตน ปฏิบตัิการวาทกรรมเปนสิง่เชื่อมโยงระหวางตวั

บทกับปฏิบัตกิารทางสงัคมวัฒนธรรม กลาวคือตัวบทและสภาพแวดลอมทางสังคมวัฒนธรรมตาง

มีความสมัพนัธซึ่งกนัและกนั โดยตัวบทอาจถูกกําหนดโดยสภาพแวดลอมทางสังคมวัฒนธรรมโดย

ผานทางการปฏิบัติการวาทกรรมในขณะเดียวกนัตัวบทเองก็อาจมีผลตอการเปลี่ยนแปลงทาง

สังคมวัฒนธรรมดวยเชนกนั 

 

 2. วิเคราะหแบบแผนการใชภาษา (Analysis the Order of Discourse) เพื่อศึกษาถึง

ความสัมพันธของวาทกรรม สําหรับการวเิคราะหแบบแผนการใชภาษานี้เปนการวิเคราะหลักษณะ

และประเภทของวาทกรรมวาอยูในลกัษณะใด รูปแบบใด โดยแยกออกเปน 2 ประเด็น คือ 

 

2.1 ความสมัพันธแบบตัวเลือก (Choice Relation) เปนการวิเคราะหวาเหตใุดสื่อถึง

นําเสนอรูปแบบการใชภาษาในลักษณะดงักลาว เพราะสื่อแตละประเภทมีลักษณะตางกนั ดงันัน้ 

การใชภาษาการนําเสนอที่ไมเหมือนกนัจงึเปนสิง่ที่ควรพิจารณาศึกษา เพราะจะทําใหเขาใจวาท

กรรมมากขึน้ 

 

2.2 ความสมัพันธแบบโยงใย (Chain Relation) เปนการวิเคราะหวาสภาพการณในการ

สื่อสารในสื่อมคีวามเกี่ยวโยงกับเหตุการณในสื่ออยางไร และเกิดผลกระทบอยางไร หรือวาทกรรม

ที่สรางขึน้มามคีวามตอเนื่อง โยงใยกันในลกัษณะใด ซึ่งเปนลักษณะของการหาความสัมพนัธที่เกดิ

ในวาทกรรม เชน สภาพการณในสังคมมีผลกอใหเกิดเหตุการณในการสื่อสารอยางไร 

 

ดังนัน้ การวิเคราะหวาทกรรมจึงเปนลกัษณะของการศึกษาความสัมพันธทีเ่กิดขึ้นอยาง

เปนระบบระหวางตัวบท บริบท และกระบวนการสรางตัวบท การจะเขาใจบริบทดังกลาวไดนัน้ 

จําเปนจะตองมีภูมิหลังหรือมีประสบการณรวม หรือมคีวามรูในบริบทนัน้ๆ เปนอยางดี โดยสวน

ใหญพบวาบรบิทดังกลาวมกัจะนาํมาจากสภาพสังคมวฒันธรรมในชวงเวลานั้นๆ 

  

ผูวิจัยจึงนําแนวคิดเรื่องวาทกรรมและการวิเคราะหวาทกรรมมาใชเพื่อวิเคราะหวา 

นิตยสารสําหรับผูหญิงและผูชายฉบับที่เลือกศึกษาไดใหความหมายเกี่ยวกับผูหญิงเซ็กซี่ไวอยางไร

บาง  และกระบวนการผลิตและนําเสนอวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่และการตอรองโดยผูถูกสรางใหเปน

ภาพตัวแทนของวาทกรรมเกิดขึ้นภายใตเงื่อนไขปจจัยใด  อีกทั้งการวิเคราะหปฏิบัติการทางสังคม
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วัฒนธรรมที่แวดลอมกระบวนการผลิตวาทกรรมจะชวยทําใหเห็นถึงที่มาของสิ่งที่กํากบัความหมาย

และกระบวนการผลิตวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ในสังคมไทย 
 
 
4) ทฤษฎสีัญญะวิทยา (Semiotics) 
 สัญญะวิทยา คือทฤษฎีที่ศึกษาถงึการเกิดขึ้น การพัฒนา การแปรเปลี่ยน รวมทัง้การเสื่อม

โทรมและสูญสลายของของสัญญะหนึง่ๆ ที่ปรากฏออกมาอยางเปนแบบแผนและมรีะบบระเบียบ 

 

 สัญญะ (Sign) หมายถงึ สิ่งที่ถูกสรางขึ้นมาเพื่อใหมีความหมาย (meaning) แทนของจริง/

ตัวจริง (object) ในตัวบท (text) และในปริบท (context) หนึ่งๆ ตัวอยางเชน “แหวนหมัน้” 

เปนสัญญะใชแทนความหมายที่แสดงถึงความผกูพนัระหวางหญิงชายคูหนึง่ในปรบิทของสังคม

ตะวันตก (หากเปนปริบทของสังคมอืน่กอ็าจจะใชหมู ใชกําไล ใชอยางอืน่ๆ เปนสญัญะแทน) และ

หากเปลี่ยนสญัญะไปเปน “แหวนแตงงาน” ก็จะใชแทนความหมายของความผูกพันในระดับทีสู่ง

และลึกซึ้งกวาการหมัน้หมาย (กาญจนา แกวเทพ, 2542) 

 

องคประกอบของสัญญะ 

 องคประกอบที่สําคัญของสญัญะแบงออกเปน 3 สวน คือ  

1. ของจริง (Reference) หมายถึง ของจริงตางๆ เชน แกวน้าํจริงๆ 

2. ตัวหมายหรือรูปสัญญะ (Signifier) หมายถงึ สัญญะที่ถูกสรางขึ้นเพื่อใชแทนของ

จริง เชน คําวา “แกวน้ํา” ในภาษาไทย หรือภาพวาดรูปแกวน้าํ ที่ใชแทนแกวน้าํที่เปนแกวจริงๆ 

3. ตัวหมายถงึหรือความหมายสัญญะ (Signified)  หมายถงึ ภาพในการรับรูภายใน

ความคิดเกีย่วกับของจริงอนัเกิดจากการสือ่ความของตัวหมายทีถู่กกาํหนดขึ้นมา 

 

ความสัมพันธของสัญญะ 

 การวิเคราะหความหมายของสัญญะจะเนนที่ความสัมพันธระหวางตัวหมาย และตัว

หมายถงึเปนหลัก แบงความสัมพันธดังกลาวออกเปน 3 แบบ ไดแก 

 1. ความสัมพันธที่ถกูสรางขึ้นอยางไมมกีฎเกณฑใดๆ (Arbitary) กลาวคือ เปนไปตาม

อําเภอใจ  เปนไปตามความปรารถนา ซึ่งอาจจะไมไดมีความเหมอืนหรือคลายคลึงกับวัตถนุัน้ๆ 

เลยก็ได  

 2. ความสัมพนัธที่ไมไดเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ (Unnatural) แตจะตองผานกระบวนการ

เรียนรู ประสบการณ และการหาเหตุผล  
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 3. ความสัมพนัธที่ไมไดเกิดจากมูลเหตุจูงใจพิเศษใดๆ ของผูสรางความหมาย หรือไมได

เกี่ยวของกับแรงกระตุนจงูใจของผูใชสัญญะ (Unmotivated) 

 

รูปแบบของสัญญะ 

 C.S. Peirce ไดแบงประเภทของเครื่องหมายสัญญะออกเปน 3 รูปแบบ ดังนี ้

 1. เครื่องหมายไอคอน (Iconic signs) คือเครื่องหมายทีค่ลายคลึงกับส่ิงที่มนับงถงึ ไดแก 

ภาพถาย ภาพยนตร ภาพงานจิตรกรรม แผนภาพ (diagrams) 

 2. เครื่องหมายอินเดคซ (indexical signs) คือเครื่องหมายที่บงชีห้รือช้ีถึงบางสิง่บางอยาง

อ่ืนๆ ตัวอยางเชน การทีเ่ราเห็นควันก็รูไดวามีไฟ เปนตน นอกจากนีเ้ครื่องบงชี้อยางเทอรโมมิเตอร 

มิเตอรวัดความเร็ว นาฬิกาอนาล็อค หรือกราฟ คือตัวอยางที่เกี่ยวของกับดัชน ี(indexes) เพราะ

มันเปนตัวบงชี้ เพื่อบอกถึงอุณหภูมิ ความเร็ว เวลา 

 3. เครื่องหมายสัญลักษณ (symbolic signs) คือเครื่องหมายที่แสดงถึงบางสิง่บางอยาง 

แตมันไมไดคลายคลึงกับส่ิงที่มนับงชี้ ตัวอยางที่ชัดเจนมากที่สุดคือ ภาษา ซึ่งใชสญัลักษณตางๆ 

ตัวอักษร คํา เพื่อแสดงถึงสิง่ที่ไดรับการอธบิาย ระบถุึง เครื่องหมายจราจรและเครื่องหมาย

ทางดานคณิตศาสตรก็จัดเปนสัญลักษณเชนกนั 

 

การวิเคราะหความหมายของสัญญะ 

 ความหมายทีบ่รรจุอยูในสัญญะแบงออกเปน 2 ประเภท คือ 

 1. การวเิคราะหความหมายโดยอรรถ (Denotation) เปนการตีความหมายที่กลาวตรงตัว

ตามรูปคํา หรือประโยค โดยปราศจากการตีความมากไปกวาสภาพทีป่รากฏขึ้นจริง 

 2. การวิเคราะหความหมายโดยนยั (Connotation) เปนการตีความในขั้นที่สอง (Second 

Order) โดยการวิเคราะหในขั้นนี้จะมีความหมายเชงิวฒันธรรมหรือสังคมแฝงอยูดวย ไมไดเกิดจาก

ตัวสัญญะเอง แตมาจากการใหความหมายในแตละวฒันธรรม การจะทราบความหมายแบบนีไ้ด 

ตองผานการเรียนรู ประสบการณทางสงัคม ความเชื่อ คานิยม ทัศนคติของผูสรางหรือผูถายทอด

ปะปนอยูดวย 

 

 ส่ิงทีน่ักสัญวิทยา เชน Roland Barthes สนใจมากที่สุดก็คือ ความหมายโดยนัย เนื่องจาก

ความหมายดงักลาวมีความสําคัญกับบุคคลอยางแทจริงทัง้ในแงของการรับรู การถอดรหัส การ

ตีความหมาย และความหมายโดยนัยนี้ยงัสามารถแปรเปลี่ยนไปไดอีกมากมาย 
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 ในการวิจัยครัง้นี้ ผูวิจัยจะนาํแนวคิดจากทฤษฎีสัญญะวิทยามาประกอบการวิเคราะห

ระบบการสื่อความหมายซึง่ถกูสรางขึ้นในตวับท เพื่อวิเคราะหหาความหมายทีก่อรูปเปนวาทกรรม

เซ็กซี ่
 
5) งานวิจยัทีเ่กี่ยวของ 
 ผูวิจัยไดรวบรวมงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับอิทธิพลของสื่อนิตยสารและเพศสภาพของ

ผูหญิงในสื่อ ดังนี้ 

 

งานวิจยัที่เกี่ยวของกับอิทธพิลของสื่อนิตยสารสําหรับผูหญิง 

 อุบลวรรณ ปติพัฒนะโฆษิต (2531) ไดสํารวจอิทธพิลของนิตยสารวามีผลตอตวัผูหญงิ

อยางแนนอน ทัง้นีเ้พราะรสนิยมในการอานของผูหญิงจะตอเนื่อง เหนยีวแนนตอหนงัสือที่ตนเอง

ชอบ และเมื่ออานระยะยาว เนื้อหาในนิตยสารยอมตองมีผลตอความคิด นอกจากนั้นนิตยสารยงัมี

หนาทีเ่ปนสื่อกลางในการเขาสังคมดวย 

 

 กนิษฐา พึ่งวร (2543) ศึกษาเรื่อง “การศึกษานิตยสารสตรีตางประเทศฉบับภาษาไทยใน

การพัฒนาบุคลิกภาพ” ซึ่งไดแก นิตยสาร Elle Cleo และ Cosmopolitan โดยศึกษาถงึการนาํ

ความรูที่ไดรับจากการอานไปประยุกตใชในการพัฒนาบคุลิกภาพของผูอาน ผลการวิจัยพบวา 1. 

จากการวิเคราะหเนื้อหาแสดงใหเห็นวานิตยสารทัง้ 3 ชื่อฉบับเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนา

บุคลิกภาพภายนอก ดานการแตงกายสงูสดุ สวนการพฒันาบุคลกิภาพภายใน ปรากฏแนวคิดดาน

การสรางความเชื่อมั่นในตนเองมากที่สุด ซึ่งสอดคลองกับแนวคดิสวนใหญที่ผูอานไดอานพบใน

นิตยสาร 2. ผูอานนิตยสารไดรับความรูเกี่ยวกับการพัฒนาบุคลกิภาพภายนอก และนําไป

ประยุกตใชในระดับสูง สวนความรูเกีย่วกบัการพัฒนาบคุลิกภาพภายในนัน้ ผูอานไดรับความรู ใน

ระดับปานกลางแตนาํไปประยุกตใชในระดับสูง 3. ผูอานนิตยสารเห็นวาความรูดานการพัฒนา

บุคลิกภาพ ชวยสรางความมัน่ใจในการแสดงออกทางกายและทางความคิดมากขึ้น จากการ

สัมภาษณ ผูอานพบวาตนเองมพีัฒนาการทางบุคลิกภาพที่ดีขึน้ หลังจากติดตามอานนิตยสาร

ดังกลาวมากกวา 1 ป และพบวานิตยสารมีอิทธิพลในการตัดสินใจเปลี่ยนรูปลักษณทางกาย และ

รูปแบบทางความคิด ซึ่งผูอานมีความพงึพอใจในบุคลกิภาพที่เปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น 

 

งานวิจยัที่เกี่ยวของกับเพศสภาพของผูหญิงในสื่อ 

 อังศเรศ บุญทองลวน (2539) ศึกษาเรื่อง “กระบวนการเปลี่ยนแปลงภาพลกัษณความ

งามทางสรีระของผูหญิงในสังคมไทย: ศึกษาเฉพาะกรณีการประกวดนางสาวไทย”  โดยมี
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วัตถุประสงคเพื่อศึกษากระบวนการเปลี่ยนแปลงภาพลกัษณความงามทางสรีระของผูหญงิใน

สังคมไทย อิทธิพลของนางสาวไทยที่สงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงภาพลักษณความงามทางสรีระ

ของผูหญิงในสังคมไทย และผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงภาพลกัษณความงามของ

ผูหญิงในสังคมไทย ผลการวิจัยพบวา ภาพลักษณความงามทางสรีระของผูหญงิในสังคมไทยมกีาร

เปล่ียนแปลงไปตามยุคสมัยของการประกวดนางสาวไทยตามนโยบายประกวดนางงามเพื่อความ

บันเทงิในงานวันฉลองรัฐธรรมนูญในยุคแรก (ป 2477 - 2479) ความงามทางสรีระของนางสาวไทย

ยุคที ่ 2 (ป 2507 - 2515) เปล่ียนแปลงไปตามนโยบายสงเสริมการทองเที่ยวทีม่ีการติดตอทาง

การคากับตางประเทศ ความงามทางสรีระของนางสาวไทยยุคหลงั (ป 2527 - 2537) มีการ

เปล่ียนแปลงไปตามการเติบโตทางธุรกิจทีมุ่งหวังใหนางสาวไทยมีความงามที่ไดมาตรฐานอยาง

สากล ปจจัยที่ทาํใหเกิดการเปลี่ยนแปลงภาพลักษณความงามทางสรีระของผูหญิงในสังคมไทยม ี

2 สวน คือ 1. ปจจัยเกีย่วกับมาตรฐานความงามในการประกวดนางสาวไทย ซึง่ประกอบดวย

มาตรฐานความงามในการประกวดนางสาวไทยในอดีตและปจจุบัน การถายทอดกิจกรรมการ

ประกวดนางสาวไทยและการขยายตัวของการประกวดนางงามไปสูภูมภิาค 2. ปจจัยที่ไมเกีย่วของ

กับการประกวดนางสาวไทยโดยตรง ทั้งนีพ้บวา มาตรฐานความงามทางสังคมประกอบดวย การ

กําหนดมาตรฐานความงามโดยบุคคลที่เกีย่วของกับการประกวดนางสาวไทย กลุมของบุคคลทั่วไป 

กลุมทีก่ําหนดมาตรฐานการตัดเย็บเส้ือผาและปจจัยอื่นๆ ไดแก การโฆษณาสนิคาทางสื่อมวลชน 

ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นทําใหเกิดการแขงขนัทางธุรกิจที่ใชความงามทางเรือนรางของผูหญิงเปนจุด

ขายสินคา ผูหญิงถกูปลูกฝงเรื่องความงามในเชงิอุดมคติที่วาผูหญิงทีส่วยตองมีสัดสวนมาตรฐาน

และสามารถเปดเผยสรีระของตนเองได สิ่งเหลานีท้ําใหสังคมเกดิการเปลี่ยนแปลงความคิดเรื่อง

คุณคาความงามของผูหญิงในระยะยาวได 

 

 ธนชัย วิทยาคุณสกลุชยั (2541) ศึกษาเรื่อง “การวิเคราะห “เซ็กซ แอพพีล” ในภาพ

โฆษณาทางนติยสาร” เพื่อศึกษาถงึความสัมพนัธระหวางประเภทสนิคากับ “เซ็กซ แอพพีล” เพื่อ

วิเคราะหประเภทของ “เซ็กซ แอพพีล” ที่ปรากฏในภาพโฆษณาทางนติยสาร และเพื่อศึกษาถึงการ

สื่อความหมายของภาพโฆษณาสินคาทางนิตยสารที่ใช “เซ็กซ แอพพีล” ผลการวิจัยพบวา 1. 

“เซ็กซ แอพพลี” สามารถนาํมาใชไดกับสินคาทุกประเภท โดยมีวัตถปุระสงคตางๆ กนั เชน เพือ่

แสดงหนาที่ของสินคา สรางความนาสนใจใหกับชิน้งาน และจับความตองการของผูรับสาร 2. 

ประเภทของ “เซ็กซ แอพพีล” ที่ถูกนาํมาเสนอมีไดหลากหลาย ไดแก การนาํเสนอดวย “คน”/”สิ่งที่

ไมใชคน” การใชผูแสดงแบบชายเพียงคนเดียว/การใชผูแสดงแบบหญิงเพียงคนเดียว/การใชผู

แสดงแบบชายและหญิงในภาพเดียวกนั การเปลือยกาย/การไมเปลือยกาย รูปแบบการนาํเสนอ
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“เซ็กซ แอพพลี” อยางโจงแจง/โดยนัย/อยางโจงแจงและโดยนัยในภาพเดียวกัน 3. การนํา “เซ็กซ 

แอพพีล” มานั้น สามารถใชไดกับแนวคดิหลักทีเ่กี่ยวของกับเร่ืองเพศ และยังใชไดกับแนวคิดหลัก

อ่ืนๆ เชน ความมั่นใจ ความทันสมยั และ 4. ในอดีต สังคมไทยเคยมกีลไกการสื่อสารแบบตางๆ ที่

ทําหนาทีเ่ปดเผยเรื่องเพศ ซึ่งเปนเรื่องสวนตัวในที่สาธารณะ เชน การละเลนลาํตัด แตปจจุบัน การ

ส่ือสารดังกลาวไดหมดบทบาทลงไป ดังนัน้ ในแงนี้อาจถือไดวา “เซ็กซ แอพพีล” ในภาพโฆษณา

เปนกลไกหนึง่ในการเปดเผยเรื่องเพศในที่สาธารณะในยคุนี้ 

 

 กนกวรรณ ไมสนธิ์ (2544) ศึกษาเรื่อง “การตอรองอํานาจของผูหญิงจากการนาํเสนอ

เรือนรางผานสื่อนิตยสารไทย” โดยมวีัตถปุระสงค เพื่อศึกษาลักษณะของภาพตวัแทน จากแนวคดิ

การสรางและตีความหมายภาพตัวแทนเรอืนรางของผูหญิง ปจจัยเรื่องของการตอรองอํานาจ

ระหวางผูหญงิกับส่ือนิตยสาร ตามแนวคิดของการเมืองเรื่องของการตอรอง จากการนําเสนอเรือน

รางผานสื่อนิตยสารไทย โดยคัดเลือกกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง ศกึษาจากเอกสารภาพจาก

สื่อนิตยสารไทย เอกสารสิ่งพิมพอ่ืน และการสัมภาษณเชิงลึก นางแบบ บรรณาธกิารนิตยสารหลกั 

นักสื่อสารมวลชนอ่ืน ๆ และนักวิชาการดานสื่อสารมวลชนและสตรนีิยม ผลการวิจัยพบวา 1. 

ลักษณะของภาพตัวแทนของเรือนรางผูหญิงในนิตยสารที่ผานกระบวนการใสรหัสและตอรองดวย

ตัวผูหญิงเอง สอดคลองกับแนวคิดการตอรองเพื่อกาํหนดภาพตวัแทน คือ Reverse the 

Stereotype (การกลับทิศทางเสยีใหม), Substitute positive image into negative image (การ

นําภาพบวกไปใสแทนภาพลบ), Live with stereotypes but change meaning (การอยูกับภาพ

ตัวแทนนัน้ แตเปล่ียนความหมายใหม โดย stereotype ยังคงอยู) 2ลักษณะของการตอรองเพื่อให

ไดภาพตัวแทนผานการนําเสนอเรือนรางตามที่ผูหญิงตองการประกอบดวย การตอรองกับเจาของ

ทุน (ทนุนยิม),   การตอรองในกระบวนการผลิต (ชางภาพและสไตลิส), การตอรองกบัสังคม 3. พบ

ลักษณะการทาทายแนวคิดสังคมแบบปตาธิปไตยที่ปรากฏในสื่อนิตยสาร จากการที่ผูหญิงเปน

ฝายกาํหนดภาพตัวแทนของเรือนรางขึ้นเอง คือ นางแบบอยูในฐานะผูกระทําใหมีภาพสวยงาม

จากการแสดงทาทางของตนเอง โดยเลนสของกลองเปนเพียงเครื่องมือสงผานภาพนัน้ ๆ นางแบบ

สรางความหมายของภาพเปลือยตามแนวคิดของตนเอง อยางไรก็ตาม การตอรองยังอยูภายใต

กรอบจํากัดของทนุนยิมและปตาธิปไตย ในลักษณะทีน่างแบบไมมีโอกาสเลือกที่จะไมถาย หรือไม

มีนางแบบคนใดกลาวตําหนผิูรับสารที่บริโภคภาพดังกลาว 

 

ธนาวรรณ อยูประยงค (2545) ศึกษาเรือ่ง “แม เมีย: อํานาจ หนาที ่และกระบวนการใน

การใหความหมายความสวย” ผลการศึกษาพบวา ความหมายเรื่องความสวยของผูหญิงที่ถูก
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กําหนดขึ้นมาจากคนกลุมหนึ่งในสังคมแลวนาํความสวยที่กําหนดขึ้นมาสรางเปนมาตรฐานความ

ตองการของกลุมดังกลาว โดยในชวงกอนสมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม บทบาทและหนาที่ของ

ผูหญิงในยุคศักดินาเปน บทบาททีมุ่งเนนในเรื่องหนาที่ความเปนเมยี ภาพความสวยของผูหญงิที่

ปรากฏและพบในเอกสารจงึเปนภาพความสวยที่เปนไปตามความตองการของเจานาย ผูหญงิสวย

จึงเปนผูหญงิที่ตองบํารุงรักษาตนเองใหมคีวามอวบอัด มีความเตงตึงของผิวหนงั เพื่อตอบสนอง

ตอคงามตองการของเจานายเปนหลัก 

 

เมื่อมาถงึสมยัจอมพล ป. พิบูลสงคราม ภาพลักษณความสวยของผูหญิงดานหนึง่เปน

ภาพลักษณที่ไดอิทธิพลความคิดมาจากพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหวั (รัชกาลที ่ 6) ที่

ทรงเปรียบผูหญิงเหมือนดอกไม ภาพลักษณของผูหญิงที่ออกมาในชวงนี้จึงเปนภาพความสวยของ

ผูหญิงที่เปรียบเสมือน “ดอกไมของชาต”ิ และในยุคสมัยนี้เอง รัฐเปนผูตองการใหผูหญงิเขามามี

สวนรวมทางการเมืองเพื่อสนับสนนุและใหกําลงัใจอยูเบื้องหลงัแกสามี ภาพลกัษณของผูหญิง

ในชวงนี้จงึเปนภาพลกัษณที่เนนทั้งบทบาทของเมียและแมในเวลาเดยีวกนั ความสวยของผูหญิง

จึงเปนความสวยทีถู่กเนนใหสอดคลองกับบทบาทของผูหญิงในการเปนทัง้ “ดอกไมของชาต”ิ และ

เปน “แมพิมพของชาต”ิ ไปพรอมๆ กัน ผูหญงิที่ปฏิบัติหนาที่ไดอยางดนีั้นจึงเปนผูที่มีความพรอม

ทั้งในดานบทบาทและหนาที่ เพราะในเวลานี้ความเจริญของชาติเปนสวนหนึง่ที่มาจากผูหญิง 

ผูหญิงกลายเปนหนวยหนึง่ที่สําคัญในการชวยสงเสริมใหการปกครองของประเทศชาติเจริญได รัฐ

จึงเขามาจัดการและใหความหมายความงามของผูหญงิทัง้ในเรื่องหนาที่ของการเปนเมียและแมที่

ดี 

 

เมื่อมาถงึความเปลี่ยนแปลงในชวง พ.ศ. 2516 – 2524 ความเปลีย่นแปลงที่สําคัญของ

เร่ืองความสวยเปนความเปลี่ยนแปลงที่เกดิขึ้นจากกลุมธุรกิจเปนหลัก โดยเขามาจัดการและให

ความหมายความสวยของผูหญิงใหกวางขึ้น ในสมัยนี้เองที่กลุมธุรกิจความงามเริ่มเขามามีบทบาท

ในการใหคํานยิามความสวยของผูหญงิ การเกิดการเปลี่ยนแปลงทางดานการแตงกายสงผลใหเกิด

การขยายตัวของธุรกิจดานตางๆ ทีเ่ขามาใหความหมายความสวย ความสวยในยุคนี้จึงจงึแตกตาง

จากยุคสมยัแรกและไมสอดคลองกับบทบาทหนาที่ของผูหญิงในการเปนเมียและแมที่ดี เพราะ

ความสวยของผูหญิงยุคนี้เปนความสวยทีม่ีลักษณะเฉพาะบุคคล เปนความสวยที่สามารถแสดงให

เห็นถึงอัตลักษณของผูหญงิแตละคนทีม่คีวามสวยตามแบบฉบับของตนเอง การเนนความสวย

เฉพาะตัวเชนนี้ทาํใหตองเสริมความงามดวยวธิีใหมๆ เทคนิคใหมๆ และตองใหแปลกตาอยูเร่ือยๆ 

จึงทาํใหผูหญงิตองลงทนุไปกับการเสริมความงามมากกวาการใสใจกบัการเสริมสรางสติปญญา
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และความสัมพันธที่ดีดวยการหาความรู และทําประโยชนใหแกสวนรวมอยางจริงจงั ทัง้นี้ผูศึกษา

ไดสรุปวา ความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกจิซ่ึงทาํใหธุรกจินําเขาสินคาจากตางประเทศและ

อุตสาหกรรมภายในประเทศขยายตัว กลุมทนุที่แสวงหาผลประโยชนจากการนําเขาเครื่องสําอาง 

เครื่องแตงกาย เครื่องประดับและอุตสาหกรรมตางๆ ที่เกีย่วของกับความสวยงามไดเขามากําหนด

มาตรฐานใหมๆ  เพื่อขยายตลาด ผูหญงิที่ไดรับอิทธิพลจากการนยิามความหมายของรัฐและกลุม

ทุนจงึตกอยูในความสัมพนัธเชิงอาํนาจทีผู่หญิงไดรับผลกระทบเปนอยางมากทีเดียว 

 

มีโชค ราษฎรานุวัต (2545) ศึกษาเรื่อง “การตอรองทางเพศสภาพในนิตยสารผูหญิงและ

ผูชาย” เพื่อศึกษาการนาํเสนอเพศสภาพในนิตยสารผูหญิงและผูชาย และองคประกอบขององคกร

นิตยสารที่สงผลตอเนื้อหาทางเพศสภาพ โดยศึกษาจากนิตยสารผูหญิง คือ แพรวและผูหญิง 

นิตยสารผูชาย คือ GM ที่ออกวางจําหนายใน พ.ศ. 2544 รวมทัง้สิน้ 36 ฉบับ ผลการวิจัยพบวา 1. 

นิตยสารผูหญงิมีทิศทางยอมรับความเปนผูหญิงเพียงลกัษณะเดียว คือ ลักษณะใสใจรูปลักษณ 

ในขณะที่มทีิศทางปฏิเสธความเปนลักษณะผูหญิงเพียงลักษณะเดียว คือ ลักษณะไมประสบ

ความสาํเร็จ เปนผูตาม สวนความเปนผูหญงิลักษณะอื่น นติยสารผูหญิงนําเสนอในทิศทางที่

ตางกนัออกไป โดยลักษณะเอาใจใสผูอ่ืน ทํางานบาน ดแูลครอบครัว แพรวมีทิศทางยอมรับ สวน

ผูหญิงมทีิศทางตอรอง ลักษณะออนหวาน ออนแอ แพรวมีทิศทางปฏิเสธ ลักษณะเปนวัตถทุางเพศ 

อยูใตผูชายในเรื่องเพศ แพรวมีทิศทางตอรอง สวนผูหญงิมีทิศทางยอมรับ ในสวนความเปนผูชาย 

นิตยสารผูหญงิยอมรับความเปนผูชายลักษณะประสบความสาํเร็จ เปนผูนาํ และลักษณะเปนที่

สนใจทางเพศ อยูเหนือผูหญงิในเรื่องเพศ โดยไมมีทิศทางปฏิเสธความเปนผูชาย 2. นิตยสารผูชาย

ยังคงยอมรับความเปนผูหญงิและผูชายในลักษณะเดิมเกือบทัง้สิ้น โดยยอมรบัความเปนผูหญิง

ลักษณะเปนวตัถุทางเพศ อยูใตผูชายในเรื่องเพศ และลักษณะไมประสบความสาํเร็จ เปนผูตาม 

และยอมรับความเปนผูชายในลักษณะแขง็แรง สนใจกฬีา ลกัษณะประสบความสําเร็จ เปนผูนํา 

ลักษณะกาวราว หยาบคาย ลักษณะเปนที่สนใจทางเพศ อยูเหนือผูหญิงในเรื่องเพศ และลักษณะ

สนใจและมีความรูทางดานเทคโนโลยี เครื่องกล รถยนต โดยมทีิศทางตอรองความเปนผูหญิง

ลักษณะออนหวาน ออนแอ และลักษณะตอรองความเปนผูชายไมทาํงานบาน หรือดูแลครอบครัว 

มีพื้นทีน่อกบาน หรือที่ทาํงาน 3. บุคลากร ระบบการบรหิารจัดการ เจาของทนุ ผูใหโฆษณา สภาพ

สังคมและเศรษฐกิจ คูแขงขันและผูอาน สงผลตอการนําเสนอเนือ้หาทางเพศสภาพในนิตยสาร

ผูหญิง ในขณะที่บุคลากร ผูใหโฆษณา และผูอานสงผลตอการนาํเสนอเนื้อหาทางเพศสภาพใน

นิตยสารผูชาย และ 4. นิตยสารผูหญิงยังคงยอมรับอุดมการณหลกั คือ ความเปนผูหญิงและความ

เปนผูชายในลกัษณะเดิมบางสวน แตขณะเดียวกนักน็ําเสนออดุมการณใหมข้ึนมา โดย
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เปล่ียนแปลงความเปนผูหญิงบางลักษณะไป จึงสรุปวานิตยสารผูหญิงเริ่มมีทิศทางตอรองทางเพศ

สภาพบาง ในขณะทีน่ิตยสารผูชายยังคงยอมรับอุดมการณหลักอยูเชนเดิม คือ ตอกย้ําความเปน

ผูหญิงและผูชายในลกัษณะเดิมแทบจะทั้งสิ้น จึงสรุปไดวา นิตยสารผูชายมทีิศทางยอมรับเพศ

สภาพดังที่เปนอยูในสงัคม 

 

วิภาภรณ กอจรัญจิตต (2545) ศึกษาเรื่อง “การวิเคราะหภาพเสนอ ”ความขาว” ใน

โฆษณาโทรทศัน” พบวา สาํนึก ”ความขาว” มีการเปลีย่น/ปรับแปลงความหมาย และการปรากฏ

ตัวภายหลงัการเปดรับวัฒนธรรมตะวนัตก แตเดิมนั้นไมวา ความขาวจะปรากฏในบริเวณใด ก็มี

ความหมายเทาเทยีมกนักับสีอ่ืนๆ แตตอมาในปจจจุบนั สาํนึกดังกลาวไดรับการเปลี่ยน/ปรับแปลง

ความหมายผานการทาํงานของโฆษณาโทรทัศนที่ไมเพยีงแตร้ือ และสรางความหมายใหม หากแต

ยังใหความชอบธรรมกับความหมายดังกลาวของความขาว ผลการวิเคราะหความหมายของ ความ

ขาวผานภาพเสนอโฆษณาโทรทัศน จํานวน 10 ชิ้น สามารถสรปุได 5 ประเด็น ไดแก 1. 

ความหมายใหมของ “ความขาว” ที่ปรากฏในงานโฆษณาโทรทัศนมี 5 ความหมาย คือ ความขาวที่

สื่อถึงความงาม ความขาวทีส่ื่อถึงการมีสุขภาพดี ความขาวที่สื่อถึงความสะอาด ความขาวที่สื่อถงึ

ความบริสุทธิ ์ และความขาวที่ส่ือถึงความเปนธรรมชาติ 2. ความหมายของความขาวในโฆษณา

โทรทัศนนัน้ สามารถปรากฏตัวขามบริบทไดอยางอิสระ โดยมีลักษณะรวมที่สําคญั คือ ตองเปน

ความขาวจากการบริโภคสินคาที่มีสารเคมทีางวทิยาศาสตรประกอบอยูเทานัน้ 3. ความหมายของ

ความขาวที่ส่ือถึงความเปนธรรมชาตินัน้ ไดรับการนําเสนอในลกัษณะการตอตานความหมายของ

ความขาวอื่นๆ ในชิน้งานโฆษณาโทรทัศน 4. การประกอบสรางความหมายของความขาวผาน

องคประกอบ 5 ประการ ไดแก 1) แกนและโครงเรื่อง 2) ส่ิงที่โฆษณาใชเปนตัวแทน 3) ตัวละคร 4) 

ฉากและแสง-เงา และ 5) บทสนทนาและบทบรรยาย ทุกองคประกอบมีการใชสูตรการทํางาน

เดียวกนัในทุกความหมายของความขาวผานภาพเสนอในโฆษณาโทรทัศน และขอคนพบประการ

สุดทาย 5. ปจจัยกํากบัการประกอบสรางความหมายของความขาวผานภาพเสนอในโฆษณา

โทรทัศน คือ ความเปนวทิยาศาตร ทนุนิยมบริโภคนิยม ชนชั้นกลาง และการกาํกับของมนษุย (เพศ

ชาย) กลาวโดยสรุป โฆษณาโทรทัศนจงึทาํหนาที่เปนพื้นที่ของการปะทะสงัสรรคของความหมาย

ใหมของความขาวและสถาปนาความชอบธรรมใหความขาวมีฐานะเปนอํานาจในการเอาชนะ

ธรรมชาติรูปแบบหนึง่ และเปนอาํนาจทีท่ํางานภายใตการกํากับของอุดมการณความเปน

วิทยาศาสตร ทุนนิยมบริโภค ชนชัน้กลาง และการกาํกบัของมนุษย (เพศชาย) 
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 สุนัที เลาะวธิ ี(2549) ศึกษาเรื่อง “วาทกรรมเรื่องความอวนความผอมในรายการโทรทัศน

สําหรับสตรี” ผลการศึกษาพบวา 1) ความหมายเรื่องความอวนความผอมในรายการโทรทัศน

สําหรับสตรีอยูภายใตการกาํกับของวาทกรรม 3 ชุด ไดแก วาทกรรมดานการแพทย เปนการให

นิยามโดยอยูภายใตมาตรฐานทางการแพทยที่เรียกวา ดัชนีมวลรางกาย โดยความหมายที่สะทอน

ผานตัวบทแสดงใหเห็นวาความอวนเปนบอเกิดของโรคและเปนพิษภัยตอสุขภาพ วาทกรรมดาน

แฟชั่นโดยพบวา การใหความหมายทีเ่กิดขึ้นอยูภายใตมาตรฐานดานการแตงกายและเสื้อผาทีม่ี

ขนาดเล็ก คนอวนหรือคนที่ใสเสื้อผาตามแฟชัน่ไมไดจึงถูกจัดอยูในกลุมของผูทีม่คีวามเบีย่งเบน

ทางดานแฟชัน่ และวาทกรรมดานความสวยงามซึง่ประกอบสรางความหมายโดยการอางอิงจาก

ภาพของดารา นางแบบที่มรูีปรางผอม โดยพบวาความผอมเปนสิง่ที่จะนําไปสูโอการสตางๆ ใน

ชีวิต และ 2) กระบวนการสรางวาทกรรมเรื่องความอวนความผอมแสดงถึงการมปีฏิสัมพันธซึ่งกัน

และกันระหวางปฏิบัติการทางวาทกรรมกบัปฏิบัติการทางสงัคมวัฒนธรรม        ซึ่งประกอบดวย 1. 

ผูนําเสนอตัวบท ไดแก แพทย ผูทีท่ํางานในวงการบันเทงิ และพธิีกร 2. การคัดเลือกประเด็นการ

นําเสนอโดยมทีี่มาจากกระแสทางสังคมผูอุปถัมภรายการ และความสนใจ ของผูผลิต 3. กลยุทธ

การสื่อสารซึ่งมีวิธีการนาํเสนอโดยการสรางทางเลือกใหแกผูชม ทั้งการเตือนภยัและการแนะนํา 

วิธีการลดความอวน 4. กลุมเปาหมายผูถูกอางอิงถงึในการเปนผูรับวาทกรรมซึ่งถกูมองวาเปนกลุม

ที่มีปญหาดานความอวนและตองการความแนะนาํเรื่องการลดน้ําหนกั นอกจากนีย้ังพบวาใน

กระบวนการสรางวาทกรรมก็มีลักษณะสอดคลองกับวาทกรรมกระแสหลักของสงัคม      ไดแก 

วาทกรรมดานการแพทย วาทกรรมดานแฟชั่น และวาทกรรมเพศสภาพที่สนับสนุนวิธีคิดและ

อุดมการณความผอม  

 

 งานวิจยัขางตนสามารถยนืยันไดในระดับหนึง่วาสื่อมวลชนเปนทัง้พืน้ที่สําหรับภาคปฏิบัติ

การทางวาทกรรมและอุดมการณชุดตางๆ ในสังคม และสงอทิธิพลไปยังผูทีบ่ริโภคสื่อเหลานัน้ 

สื่อมวลชนมีความสามารถในการธํารงค ร้ือถอน หรือแมแตประกอบสรางความหมายเชิง

วัฒนธรรม สําหรับการศึกษาครั้งนีเ้ปนการศึกษาภาพลักษณความเซ็กซี่ของผูหญิงที่ปรากฏใน

นิตยสารผูหญงิ โดยใชแนวคดิวาทกรรมเปนหลกัในการศึกษาวิเคราะห 

 
 
 



กรอบแนวคดิในการศึกษา 
 
 

 
 

 
 

            
 

          
 

       
  อํานาจ 

 
 

 
 

                                      

   

ภาษา                        ความรู

วาทกรรมวิเคราะห 
ในสื่อนิตยสาร 

- นิตยสารอิมเมจ     
      - นิตยสารมารส 

บริบท 
Context 

การตอรองของ 
ผูถูกสรางใหเปนภาพ
ตัวแทนของวาทกรรม

ขอมูลจากการศกึษา
เอกสาร 

- บทสัมภาษณ 

- บทความ 

- งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

ปจจัยที่กําหนดการ
นําเสนอวาทกรรม

ผูหญิงเซ็กซี่ของผูผลิต
นิตยสาร
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วาทกรรม 
ผูหญิงเซ็กซ่ี

ตัวบท 
Text 



บทที่ 3 
 

ระเบียบวธิวีจิัย 
 
 การศึกษาวาทกรรมเรื่อง “วาทกรรมผูหญงิเซ็กซี่ในนิตยสารมารสกับนติยสารอิมเมจ” เปน

การวิจยัเชิงคณุภาพ (Qualitative Research) ซึ่งใชวิธีการวิเคราะหวาทกรรมเซ็กซี่ทีน่ําเสนอใน

นิตยสารผูชายและนิตยสารผูหญิง และใชการสัมภาษณเชิงลึก (In-Depth Interview) เพื่อศึกษา

ระบบ วิธีการ ปจจัยและองคประกอบตางๆ ในการประกอบสรางวาทกรรมผูหญงิเซ็กซี่ในนิตยสาร 

และวิเคราะหเปรียบเทียบวาทกรรมเซ็กซีท่ีน่ําเสนอในนิตยสารมารส ซึ่งเปนตัวแทนของนิตยสาร

ผูชาย และนติยสารอิมเมจซึ่งเปนตวัแทนของนิตยสารผูหญิงกับวาทกรรมความเซ็กซี่ในทัศนะของ

ผูผลิตนิตยสาร และผูที่ถกูสรางใหเปนภาพตัวแทนของวาทกรรม (เซ็กซี่สตาร)  

 
แหลงขอมลู 
 แหลงขอมูลทีใ่ชศึกษา แบงออกเปน 2 ประเภท คือ แหลงขอมูลประเภทเอกสาร ไดแก 

นิตยสารผูชาย และนิตยสารผูหญิง และแหลงขอมูลประเภทบคุคล ไดแก บรรณาธิการนิตยสารที่

เลือกศึกษา และเซ็กซี่สตาร ทั้งนี้เพื่อใหเขาใจถึงกระบวนการสรางวาทกรรมไดอยางรอบดาน โดยมี

รายละเอียด ดังนี ้

 
แหลงขอมลูประเภทเอกสาร 
เนื้อหาในสื่อนติยสารที่มกีลุมผูอานเปาหมายเปนผูหญิงและผูชายวัยทํางาน ผูวิจยัไดสุม

คัดเลือกนิตยสารผูชายและนิตยสารผูหญงิแบบเฉพาะเจาะจง คือ นิตยสารมารส และ นิตยสาร
อิมเมจ โดยมหีลักเกณฑในการคัดเลือกนติยสารทัง้ 2 ชื่อฉบับมาศึกษา ดังนี ้

 

1) มีระยะเวลาในการวางจําหนายทีย่าวนาน เนื่องจากผูวจิัยกาํหนดขอบเขตการศึกษา

นิตยสารไว 4 ป เมื่อสํารวจนิตยสารที่วางจําหนายในชวงป พ.ศ. 2548 พบวา นิตยสารมารส และ

อิมเมจมีระยะเวลาการวางจาํหนายที่คอนขางยาวนานเมื่อเทียบกับนติยสารในกลุมเดียวกนั โดย 

“อิมเมจ” เปนนิตยสารรายเดือนสําหรับผูหญิง เร่ิมวางจําหนายตั้งแตเดือนธันวาคม พ.ศ. 2531 

เปนตนมา สวน “มารส” เปนนิตยสารรายเดือนสําหรับผูชายที่เร่ิมวางจําหนายตั้งแต พฤศจิกายน 

พ.ศ. 2545  

 

2) มีเนื้อหาที่โดดเดนดานการนาํเสนอภาพแฟชัน่แนวเซก็ซี่และตองเปนนิตยสารหัวใน

ประเทศ เนือ่งจากงานวิจยันี้มุงศึกษาวาทกรรมผูหญงิเซ็กซี่ในบริบทของสังคมไทย จงึไมเลือก
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ศึกษานิตยสารหัวนอกซึ่งมีเนื้อหาสวนหนึง่มาจากตางประเทศ จากการสํารวจพบวา มนีิตยสาร

แนวไลฟสไตลหลายชื่อฉบับที่เขาเกณฑนี ้ ไมวาจะเปนนิตยสารลิปส (Lips) โวลุม (Volume) 

อิมเมจ (Image) ซึ่งเปนนติยสารผูหญิง หรือนิตยสารไลต (Lite) ซึง่เปนนิตยสารผูชาย  อยางไรก็

ตาม นิตยสารลิปส เปนนิตยสารรายปกษ ขณะที่นิตยสารโวลุม มีระยะเวลาการวางจําหนายไมถงึ 

4 ป 

 

3) เปนนิตยสารแนวไลฟสไตล ไมเนนเรื่องหนกัเรื่องทางเพศเพียงอยางเดยีว เนื่องจาก

งานวิจยันี้มุงศกึษาวา วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ปรากฏในบรบิทใดบางนอกจากในเรื่องเพศ 

 

เมื่อใชเกณฑดงักลาวในการคัดเลือกนิตยสารที่จะศึกษา พบวา นิตยสารมารสและอิมเมจ

มีลักษณะตรงตามเกณฑทัง้ 3 ประการมากที่สุด โดยอิมเมจเปนนติยสารแนวไลฟสไตลสําหรบั

ผูหญิงที่มีรูปเลมขนาดใหญ การออกแบบที่ทนัสมยั เนนนําเสนอเนือ้หาที่ทนัสมัยและแฟชั่นล้าํยุค

และสาระบันเทิง  มีระยะเวลาการวางจําหนายนานถงึ 20 ป   สวนนติยสาร “มารส” เปนนิตยสาร

วาไรตี้สําหรับผูชาย นําเสนอเรื่องราวทัว่ๆ ไปที่อยูในความสนใจของผูชาย ขณะเดียวกนัก็มี

ภาพถายแฟชัน่ของนางแบบผูหญิงซึง่สวนใหญจะเปนในแนวเซ็กซี ่ มีระยะเวลาการวางจําหนาย 5 

ป อีกทั้งเปนนิตยสารที่ไดรับความนิยมจากกลุมผูอาน โดยมียอดขายติดอันดับนติยสารขายดีใน

กลุมเดียวกันในป พ.ศ. 2547 (บริษัท ซีเอ็ด-ยูเคชั่น จํากัด (มหาชน), 2548) นอกจากนี ้ภาพถาย

แฟชั่นแนวเซก็ซี่ในนิตยสารอมิเมจ และมารส มักถกูนํามาเผยแพรซ้ําบอยครั้งบนหนาหนึ่งของ

หนงัสือพมิพเชิงปริมาณที่ตพีิมพในวนัเสาร-อาทิตย  ดงันัน้นิตยสารมารส และ อิมเมจ จึงนาจะ

เปนตัวแทนทีส่ะทอนวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ในสังคมไทยรวมสมัยไดเปนอยางด ี

 

ผูวิจัยไดสุมคัดเลือกกลุมตัวอยางที่จะคัดเลือกมาศึกษาอยางเปนระบบ กลาวคือ ในแตละ

ปที่วางจาํหนาย ไดแบงชวงเวลาศึกษาออกเปนรายไตรมาส แลวสุมเลือกศึกษาไตรมาสละฉบบั 

โดยเริ่มจากเดือนแรกของทกุไตรมาส ป พ.ศ. 2546  เดือนที่สองของทกุไตรมาส ป พ.ศ. 2547 และ

เดือนที่สามของทกุไตรมาสป พ.ศ. 2548 แลวจึงวนกลับมาทีเ่ดือนแรกของไตรมาสในป พ.ศ. 2549 

รวมระยะเวลาที่ศกึษา 4 ป จึงไดกลุมตัวอยางนิตยสารอิมเมจและมารส ชื่อฉบับละ 16 ฉบับ รวม

จํานวนกลุมตัวอยางทัง้สิน้ 32 ฉบับ ดังรายละเอียดในตารางที ่1 
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ตารางที ่1 แสดงกลุมตัวอยางนิตยสารที่ไดจากการสุม 

ไตรมาสที ่1 ไตรมาสที ่2 ไตรมาสที ่3 ไตรมาสที ่4 ป 
พ.ศ. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

2546 /   /   /   /   

2547  /   /   /  /*   

2548   /   /   /   / 

2549 /   /   /   /   

 

 หมายเหต:ุ *ผูวิจัยเลอืกศึกษานิตยสารฉบับเดือนตุลาคม 2547 แทนฉบับเดือน 

พฤศจิกายน ปเดียวกนั เนือ่งจากไมสามารถสืบคนนิตยสารฉบับดังกลาวได 

 

ภาพที่ 2.1-2.16 ปกกลุมตัวอยางนิตยสารมารส 16 ฉบับ 

    
ม.ค. 2546 เม.ย. 2546 ก.ค. 2546 ต.ค. 2546 

    
ก.พ. 2547 พ.ค. 2547 ส.ค. 2547 พ.ย. 2547 

    
มี.ค. 2548 มิ.ย. 2548 ก.ย. 2548 ธ.ค. 2549 
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ม.ค. 2549 เม.ย. 2549 ก.ค. 2549 ต.ค. 2549 

 

 

ภาพที่ 3.1-3.16 ปกกลุมตัวอยางนิตยสารอิมเมจ 16 ฉบับ 

   
ม.ค. 2546 เม.ย. 2546 ก.ค. 2546 ต.ค. 2546 

    
ก.พ. 2547 พ.ค. 2547 ส.ค. 2547 พ.ย. 2547 

    
มี.ค. 2548 มิ.ย. 2548 ก.ย. 2548 ธ.ค. 2549 



 44 

    
ม.ค. 2549 เม.ย. 2549 ก.ค. 2549 ต.ค. 2549 

 

 

สําหรับหนวยในการวิเคราะหนัน้ ผูวิจัยจะศึกษาเนื้อหาทุกรูปแบบในแตละเลม ครอบคลุม

ตั้งแตหนาปกนิตยสาร เนื้อหาในคอลัมนตางๆ โดยเฉพาะแฟชั่นและความงาม บทสัมภาษณของ

นางแบบ และบทสัมภาษณที่เกี่ยวของกับทัศนะความงามและความเซ็กซีท่ี่มีตอผูหญิง และสวนที่

เปนโฆษณาในนิตยสาร โดยวิเคราะหวาตัวบทแตละชิน้ในนิตยสารมารส และ อิมเมจมวีิธีการสราง

ความหมายและคุณคาแกผูหญิงเซก็ซี่อยางไร  

 
 แหลงขอมลูประเภทบุคคล 

ผูวิจัยสัมภาษณบุคคลที่เกี่ยวของกับการสรางวาทกรรมเซ็กซี่ในนิตยสาร ประกอบดวย 

ผูผลิตนิตยสาร ไดแก บรรณาธิการของนิตยสารมารสและนิตยสารอมิเมจ และผูที่ถูกสรางใหเปน

ภาพตัวแทนของวาทกรรมเซ็กซี ่ หรือนางแบบที่เคยรวมงานถายภาพแฟชั่นกับนิตยสารมารส หรือ 

อิมเมจ โดยใชวิธีการสัมภาษณเชงิลึกเพือ่ศึกษาถงึปจจัยที่กาํหนดการประกอบสรางความหมาย

วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ในนติยสารโดยบุคคลทั้งสองกลุม 
 
1. ผูผลิตสื่อ เลือกสัมภาษณบรรณาธิการซึ่งทําหนาทีก่ําหนดแนวทางของเนื้อหาใน

นิตยสาร 

1.1 นิภา เผาศรีเจริญ บรรณาธิการนิตยสารอิมเมจ 

1.2 พชร สมุทวณิช บรรณาธิการนิตยสารมารส 

 

2. ผูที่ถูกสรางใหเปนภาพตัวแทนของวาทกรรม หรือนางแบบ โดยมีเกณฑในการ

คัดเลือก คือ นางแบบตองเคยถายภาพแฟชั่นแนวเซก็ซีก่ับนิตยสารมารส หรือ อิมเมจ ทั้งนี ้ ผูวิจยั

ไดแบงกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุม โดยใชเกณฑอายุและสถานภาพความเปนนกัเรียนหรอื

นักศึกษาในขณะที่ถายภาพแฟชั่น เพื่อศึกษาวาสถานภาพความเปนนกัศึกษาเปนปจจัยที่มีผลตอ

การตอรองในกระบวนการผลิตภาพแฟชัน่หรือไม โดยมีรายละเอยีดดังนี ้
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2.1 กลุมชวงอาย ุ 15-22 ป และมีสถานภาพเปนนกัเรียนหรอืนักศึกษาในขณะ

ถายภาพแฟชัน่แนวเซ็กซี ่ไดแก 

 2.1.1 ไปรยา สวนดอกไม 

 2.1.2 อภิษฎา เครือคงคา 

2.2 กลุมชวงอายุ 23-30 ป ไดแก 

 2.2.1 ไลลา บุณยศักดิ์ 

 2.2.2 ศุภักษร ไชยมงคล 

 

 

ภาพที ่4.1-4.4 กลุมตัวอยางผูทีถู่กสรางใหเปนภาพตัวแทนของวาทกรรม หรือนางแบบ 

    
ไปรยา สวนดอกไม อภิษฎา เครือคงคา ไลลา บุณยศกัดิ์ ศุภักษร ไชยมงคล 

 

 

คําถามสาํหรับผูผลิตนิตยสาร 

คําถามเบื้องตน ไดแก 

1. ความเปนมาในการจัดทํานติยสาร 
2. นโยบายและวตัถุประสงคในการผลิตนิตยสาร 
3. กลุมเปาหมายของนิตยสาร 
4. ปจจัยในการกาํหนดเนื้อหา 

5. จุดเดนหรือจุดขายของนิตยสาร 
 

คําถามเชิงลกึ ไดแก 

1. กระบวนการผลิตภาพแฟชัน่ และการคัดเลอืกนางแบบ 

2. ปจจัยทีม่ีผลตอการผลิตหรือการสรางสรรคเนื้อหา เชน ความตองการของผูซื้อโฆษณา 

ความตองการของผูอาน เปนตน 
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3. ปญหาที่พบในกระบวนการผลิตภาพแฟชัน่คืออะไร 
4. มีการปรับเปลีย่นเนื้อหาตามที่ผูอานเสนอแนะหรือไม อยางไร 
5. เสียงสะทอนจากสังคมตอการนําเสนอภาพแฟชัน่แนวเซ็กซี่เปนอยางไร และจัดการ

อยางไรกับเสียงสะทอนดงักลาว 

 

คําถามสาํหรับผูถูกสรางใหเปนภาพตัวแทนของวาทกรรม (นางแบบ) 

คําถามเบื้องตน ไดแก 

1. ระยะเวลาทีท่าํงานถายภาพแฟชั่น 

2. จุดเริ่มตนทีท่ําใหมีภาพลกัษณเปนผูหญงิเซ็กซี ่
3. เซ็กซี่สตารมีการตีความหรือนิยามความหมายในเรื่องความเซ็กซี่กับผูหญิงอยางไร 
 

คําถามเชิงลกึ ไดแก 

1. ปจจัยทีท่ําใหเกิดเปนภาพลกัษณผูหญงิเซก็ซี่ของตนเอง 
2. เงื่อนไขและปจจัยที่ใชพิจารณาในการเลือกรับงานและตอรองในการถายภาพ 

3. ปญหาที่พบในการทํางานเปนนางแบบถายภาพแนวเซก็ซี่ 
4. ทัศนะและเสียงสะทอนจากสังคมตอภาพลักษณ “ผูหญงิเซ็กซี”่ ของตน 

5. บทบาทของสือ่มวลชนกับการสรางภาพผูหญิงเซก็ซี ่
6. ทัศนคติใดของคนทั่วไปทีม่ตีอตนเองและผูหญิงเซก็ซี่ซึ่งนาจะเปนความเขาใจที่ผิดไปจาก

ความเปนจริง 

7. ผลกระทบจากการมีภาพลกัษณเปนผูหญิงเซ็กซีท่ั้งในเชิงบวกและลบ 

 
วิธีการวิจัย 

วิธีการวิจัยประกอบดวยเครือ่งมือการวิจัย 2 แบบ คือ 

1. การวิเคราะหวาทกรรม (Discourse Analysis) 

2. การสัมภาษณแบบเจาะลึก (Indepth Interview) 

 
เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูล 

ผูวิจัยใชวธิีการเก็บขอมูลลงในตารางลงรหัส (Coding Sheet) และการสัมภาษณเชิงลึก 

(In-Depth Interview) 
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การวิเคราะหขอมูล 
ผูวิจัยจะวิเคราะหเนื้อหาในนิตยสารที่คัดเลือกมาศึกษาตามกรอบแนวคิดการวิเคราะห

วาทกรรม (Discourse Analysis) และนําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณเชิงลึกผูผลิตนิตยสารและผู

ถูกสรางใหเปนภาพตัวแทนของวาทกรรม รวมทั้งขอมูลที่จากเอกสารสิ่งพิมพมาประมวลผลการ

วิเคราะห ดังนี้ 

 

1) การวิเคราะหชุดความหมายวาทกรรมและวิธีการสรางความหมายวาทกรรมในนิตยสาร 

โดยผูวิจัยจะศึกษากลุมตัวอยางนิตยสารทั้งฉบับ เพื่อคนหาวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ปรากฏอยูใน

รูปแบบการเขียนแบบใด ประกอบดวยความหมายที่วาดวยผูหญิงเซ็กซี่อยางไร และมีวิธีการ

นําเสนอความหมายวาทกรรมอยางไร ทั้งนี้ผูวิจัยไดนําวิธีการวิเคราะหสัญญะตามทฤษฎีสัญญะ

วิทยามาเปนเครื่องมือชวยวิเคราะหความหมายที่ปรากฏในตัวบท และใชแนวคิดการวิเคราะหวาท

กรรมของ Norman Fairclough และแนวคิดเรื่องความเปนหญิงและรางกายผูหญิงมาใชเปน

แนวทางในการวิเคราะหขอมูลดวย 

 

2) การวิเคราะหกระบวนการผลิตเนื้อหา โดยผูวิจัยเลือกศึกษาเฉพาะกรณีการผลิตและ

นําเสนอภาพแฟชั่นแนวเซ็กซี่ ท้ังนี้ ผูวิจัยไดศึกษาวิเคราะหจากขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณผูผลิต

รายการและผูถูกสรางใหเปนภาพตัวแทนของวาทกรรม โดยใชขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหวาท

กรรม และจากการสัมภาษณเจาะลึกบุคคลตางๆ มาประกอบการวิเคราะห ทั้งนี้เพื่อคนหาวา 

ปจจัยที่กําหนดแนวทางการนําเสนอเนื้อหาของผูผลิตประกอบดวยอะไรบาง และปจจัยที่

กําหนดการตอรองของผูถูกสรางใหเปนภาพตัวแทนของวาทกรรมในกระบวนการผลิตภาพแฟชั่น

แนวเซ็กซี่ 

 

3) ลําดับสุดทาย ผูวิจัยจะนําขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหความหมายและวิธีการนําเสนอ

ความหมายวาทกรรม และขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหกระบวนการผลิตภาพแฟชั่นแนวเซ็กซี่มา

ประมวลผล และวิเคราะหตามกรอบแนวคิดการวิเคราะหวาทกรรมและเพศสภาพของผูหญิงเพื่อ

เชื่อมโยงใหเห็นวา วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ในนิตยสาร โดยเฉพาะในรูปแบบภาพแฟชั่นนั้นผลิตขึ้น

ภายใตเงื่อนไขปจจัยใดบาง ปฏิบัติการทางวาทกรรม และปฏิบัติการทางสังคมวัฒนธรรม 
 
การนาํเสนอขอมูล 
 ผูวิจัยนําเสนอขอมูลเปนเชงิพรรณนาโดยใชกรอบการวิเคราะหวาทกรรม (Discourse 

Analysis) ประกอบกับขอมลูที่ไดจากการสัมภาษณเชิงลึก (In-Depth Interview) ผูผลิตนิตยสาร 
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และเซ็กซี่สตาร เพื่อแสดงใหเหน็ถงึปฏิสมัพันธของตัวบท (Text) และบริบท (Context) ที่มีตอการ

สรางวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ โดยนาํเสนอขอมูลในบทที่ 4 บทที่ 5 และบทที ่6 ดังนี ้

 

บทที ่4 เนื้อหา รูปแบบการนําเสนอและความหมายวาทกรรมผูหญงิเซ็กซี่ในนิตยสารมารส

และอิมเมจ 

 แบงการนําเสนอผลการวิเคราะห ดังนี ้

1. แนวทางการนําเสนอเนื้อหา และกลุมเปาหมายของนิตยสารมารสและอิมเมจ 

2. การวิเคราะหรูปแบบการนําเสนอในภาพรวม 

3. การวิเคราะหความหมายวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ในนิตยสารมารสและอิมเมจ 

 

บทที ่5 กระบวนการสรางวาทกรรมผูหญงิเซ็กซี่ในนิตยสารมารสและอิมเมจ 

 แบงการนําเสนอผลการวิเคราะห ดังนี ้

1. ผูนําเสนอตัวบท 

2. ปจจัยที่กําหนดแนวทางการนําเสนอของผูผลิต 

3. การตอรองของผูที่ถูกสรางใหเปนภาพตัวแทนของวาทกรรม 

 

บทที ่6 สรุปผลการวิจยั อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 สรุปและอภิปรายผลการวิเคราะหวาทกรรมเซ็กซี่ในนิตยสารผูหญงิ โดยเชื่อมโยงกบับริบท

ทางสังคมจากการศึกษาเอกสารและการสมัภาษณ ตามกรอบแนวคิดวาทกรรมและแนวคิดความ

เปนหญงิ



บทที่ 4 
 

รูปแบบ วธิีการนําเสนอและความหมายวาทกรรมผูหญิงเซ็กซ่ี 
ในนิตยสารมารสและอิมเมจ 

 

งานวิจยัเรื่อง “วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ในนิตยสารมารสกับนิตยสารอิมเมจ” เปนการ

วิเคราะหวาทกรรม (Discourse Analysis) จากตัวบทของนิตยสารผูชายและนิตยสารผูหญิง และ

วิเคราะหกระบวนการประกอบสรางวาทกรรมโดยใชขอมูลจากการสมัภาษณเจาะลึก (In-Depth 

Interview) ทั้งนี้ เพื่อตอบคําถามนําวิจัยวา 

 

1. วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ในนิตยสารมารสและอิมเมจประกอบดวยชุดความหมายอะไรบาง 
เหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 

2. นิตยสารมีวิธีการประกอบสรางความหมายวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่อยางไร 
3. ปจจัยในการประกอบสรางความหมายวาทกรรมของผูผลิตวาทกรรมและผูถูกสรางใหเปน

ภาพตัวแทนของวาทกรรมคืออะไร 

 

ผูวิจัยขอนําเสนอขอมูลเกี่ยวกับแนวทางการนําเสนอเนื้อหา และกลุมเปาหมายของ

นิตยสารมารสซึ่งเปนตัวแทนของนิตยสารผูชาย และนิตยสารอิมเมจซึ่งเปนตัวแทนของนิตยสาร

ผูหญิง  เพื่อเปนขอมูลประกอบการวิเคราะหความหมายและกระบวนการสรางวาทกรรมผูหญิงเซ็ก

ซี่ในนิตยสาร โดยมีรายละเอียดเรียงลําดับดังนี้ 

 

ตอนที่ 1 แนวทางการนําเสนอเนื้อหา และกลุมเปาหมายของนิตยสารมารสและอิมเมจ 

ตอนที่ 2 การวิเคราะหรูปแบบการนําเสนอวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ในภาพรวม 

ตอนที่ 3 การวิเคราะหความหมายวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ในนิตยสารมารสและอิมเมจ 

 
ตอนที่ 1 แนวทางการนําเสนอเนื้อหา และกลุมเปาหมายของนิตยสารมารสและ

อิมเมจ 
 
นิตยสารมารส 

นิตยสารมารสเปนนิตยสารสาํหรับผูชายแนวไลฟสไตล วางจําหนายครั้งแรกในเดือน

พฤศจิกายน 2545 ปจจุบันมีอายุการจําหนายติดตอกนัเปนระยะเวลา 5 ป วางจําหนายในราคา 
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80 บาท มีกลุมเปาหมายหลักเปนผูชายวัยรุน-วัยทํางาน และกลุมเปาหมายรองเปนผูหญิงวยัรุน-

วัยทาํงาน  
 

นิตยสารมารสมีรูปเลมขนาด 8.5x11 นิ้ว  หนาปกและหนาสีภายในเลมพิมพดวยกระดาษ

อารตสี่สีทั้งเลม มีจํานวนหนาเฉลีย่ 260-300 หนา ประกอบดวยเนื้อหาประมาณ 195-225 หนา 

หรือราวรอยละ 75 ของจาํนวนหนาทัง้หมด และมหีนาโฆษณาประมาณ 65-75 หนา หรือราวรอย

ละ 25 ของจาํนวนหนาทัง้หมด 

 

เนื้อหาของนิตยสารมารสสามารถแบงออกเปน 11 หมวด ไดแก 

1. ขาวสังคม นําเสนอเกี่ยวกับกจิกรรมประชาสัมพันธสินคา กิจกรรมสงัคม 

2. แฟชั่น นาํเสนอภาพแฟชัน่แนวนารักสดใส และแนวเซ็กซี่ ซึ่งมปีระมาณ 3 เซ็ทตอเลม 

3. ความงาม นําเสนอขอมูลเกีย่วกับผลิตภณัฑความงามสําหรับบุรุษ 

4. สุขภาพทางเพศ นําเสนอขอมูลความรู 

5. บุคคล นําเสนอบทสัมภาษณบุคคลที่มีชื่เสียงหรือมีความโดดเดนในแวดวงตางๆ เชน 

การเมือง บันเทิง ธุรกิจ เปนตน 

6. บันเทงิ นาํเสนอบทวิจารณภาพยนตรและดนตรี 
7. ศิลปะ นําเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับงานศิลปะ 

8. ไลฟสไตลและการทองเทีย่ว นําเสนอบทความเกี่ยวกับประสบการณจากการทองเทีย่ว

ตามสถานที่ตางๆ และแนะนํารานอาหารที่นาสนใจ 

9. เทคโนโลย ี นําเสนอขอมูลเกี่ยวกับอุปกรณเทคโนโลยี และการใชงานอปุกรณ

เทคโนโลยีตางๆ 

10. กีฬา นําเสนอความเคลื่อนไหวหรือขอมูลบุคคลที่โดดเดนในวงการกฬีา 

11. สาระความรูความรูทั่วไป เชน ประวัติศาสตร, เกร็ดความรูจากตางแดน เปนตน 

 

ในสวนของโฆษณา พบวา มทีั้งโฆษณา (Advertisement), บทความเชงิโฆษณา 

(Advertorial), ภาพแฟชั่น (Fashion Ad.)  ประเภทของสินคา ประกอบดวย 1. เครือ่งแตงกาย และ

เครื่องประกอบการแตงกายตางๆ เชน นาฬิกา, แวนตา, กระเปา เปนตน 2. สินคาเครื่องสําอาง 

น้ําหอม และผลิตภัณฑบํารุงผิวสําหรับบุรุษและสตรี 3. สินคาเทคโนโลย ี เชน โทรศัพทมือถอื, 

เครื่องเสียง, กลองถายภาพดิจิตัล เปนตน 4. เครื่องดื่มแอลกอฮอล 5. สินคาหรือบริการอื่นๆ เชน 

สถานบันเทิง, รถยนต, เครื่องสุขภัณฑ เปนตน 
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นิตยสารอิมเมจ 
นิตยสารอิมเมจเปนนิตยสารสําหรับผูหญิงแนวแฟชัน่ไลฟสไตล วางจําหนายครั้งแรกใน

เดือนมกราคม 2531 ปจจุบันมีอายุการจําหนายติดตอกันเปนระยะเวลา 20 ป วางจาํหนายใน

ราคา 99 บาท มีกลุมเปาหมายหลกัเปนผูหญงิวยัรุน-วัยทาํงาน และกลุมเปาหมายรองเปนผูชาย

วัยรุน-วัยทาํงาน  

 

นิตยสารอิมเมจในชวงที่ศกึษามีขนาด 9x11.3 นิ้ว หนาปกและหนาสภีายในเลมพิมพดวย

กระดาษอารตสี่สีทั้งเลม มีจาํนวนหนาเฉลีย่ 460-490 หนา ประกอบดวยเนื้อหาประมาณ 300-

310 หนา หรือราวรอยละ 65 ของจํานวนหนาทั้งหมด และมีหนาโฆษณาประมาณ 160-180 หนา 

หรือราวรอยละ 35 ของจํานวนหนาทัง้หมด 

 

เนื้อหาของนิตยสารอิมเมจสามารถแบงออกเปน 9 หมวด ดังนี ้

1. ขาวสังคม นําเสนอเกี่ยวกับกจิกรรมประชาสัมพันธสินคา กิจกรรมสงัคม 

2. แฟชั่น นําเสนอเกี่ยวกับแฟชั่นในกระแส และภาพแฟชั่นผูหญงิ หลากหลายแนวซึ่งมี

ประมาณ 3-4 เซ็ทตอเลม 

3. ความงาม นาํเสนอเกี่ยวกบัวิธีการเสริมความงาม การแตงกาย การแตงหนาทีก่ําลัง

ไดรับความนิยม และขอมูลผลิตภัณฑความงามทีน่าสนใจในตลาด 

4. สุขภาพและเรื่องทางเพศ นาํเสนอเกี่ยวกบัขอมูล เกรด็ความรูทางการแพทยเกี่ยวกับ

การสําหรบัผูหญิง ผูชาย และเพศที่สาม 

5. บุคคล นาํเสนอบทสัมภาษณบุคคลที่มีความโดดเดนในดานชีวติสวนตัวและ/หรือ

หนาทีก่ารงาน 

6. บันเทงิ นําเสนอขาวความเคลื่อนไหวเกี่ยวกับอุตสาหกรรมและบุคคลในแวดวงบันเทิง
ในตางประเทศ 

7. ไลฟสไตลและการทองเทีย่ว นําเสนอบทความเกี่ยวกับประสบการณจากการทองเทีย่ว

ตามสถานที่ตางๆ และแนะนํารานอาหารที่นาสนใจ 

8. สาระความรูความรูทั่วไป เชน ประวัติศาสตร, เกร็ดความรูจากตางแดน เปนตน 

9. เร่ืองสั้น นาํเสนอเรื่องแตงขนาดสัน้แนวอโีรติก 
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ตอนที่ 2 การวิเคราะหรูปแบบการนําเสนอวาทกรรมผูหญิงเซ็กซ่ีในภาพรวม 
 

จากการศึกษากลุมตัวอยางนิตยสารมารสและอิมเมจที่ไดจากการสุมคัดเลือกฉบับที่วาง

จําหนายในชวงป พ.ศ. 2546-2549 จํานวนชื่อฉบับละ 16 ฉบับ รวมทั้งสิ้น 32 ฉบับ พบวา วาท

กรรมผูหญิงเซ็กซี่ปรากฏในนิตยสารมารสและอิมเมจรวมทั้งหมด 258 ช้ิน แบงเปนนิตยสารมารส 

121 ชิ้น และนิตยสารอิมเมจ 137 ชิ้น โดยปรากฏใน 8 รูปแบบ ไดแก ปก, ขาวสังคม, ภาพแฟชั่น, 

บทความ, สารคดี, การตูน, โฆษณา และบทความเชิงโฆษณา ดังตารางที่ 3 

  

ตารางที่ 2 ตัวบทที่ปรากฏวาทกรรม จําแนกตามรูปแบบ (หนวย: ชิ้น) 
รูปแบบ นิตยสารมารส นิตยสารอิมเมจ รวม 

1. ปก 11 6 17 

2. ขาวสังคม 14 13 27 

3. ภาพแฟชั่น 40 24 64 
4. บทความ 26 35 61 
5. สารคดี 1 3 4 

6. การตูน 7 0 7 

7. โฆษณา 15 53 68 
8. บทความเชงิโฆษณา 7 3 10 

รวมทั้งหมด 121 137 258 
 

ตัวบทในนิตยสารมารสพบ 8 รูปแบบ รวม 121 ชิ้น เรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ 

ภาพแฟชั่น 40 ชิ้น รองลงมาไดแก บทความ 26 ชิ้น, โฆษณา 15 ชิ้น, ขาวสังคม 14 ชิ้น, ปก 11 ชิ้น

, การตูนและบทความเชิงโฆษณามีจํานวนเทากันคือ 7 ชิ้น และรูปแบบที่พบนอยที่สุดคือสารคดี 1 

ชิ้น 

 

ตัวบทในนิตยสารอิมเมจพบ 7 รูปแบบ รวม 137 ชิ้น เรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ 

โฆษณา 53 ชิ้น รองลงมาไดแก บทความ 35 ชิ้น, ภาพแฟชั่น 24 ชิ้น, ขาวสังคม 13 ชิ้น, ปก 5 ชิ้น, 

สารคดีและบทความเชิงโฆษณามีจํานวนเทากันคือ 3 ชิ้น ตามลําดับ โดยรูปแบบที่ไมพบใน

นิตยสารอิมเมจคือ การตูน 
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ตอนที่ 3 การวิเคราะหความหมายวาทกรรมผูหญิงเซ็กซ่ีในนิตยสารมารสและ
อิมเมจ 

การวิเคราะหความหมายวาทกรรมผูหญงิเซ็กซี่ซึง่นําเสนอผานตัวบทในรูปแบบที่แตกตาง

กันไปนัน้ นับเปนองคประกอบหนึง่ในสามองคประกอบหลักๆ ของการวิเคราะหสภาพการณในการ

สื่อสาร (Analysis of Communication Event) ซึ่งประกอบดวย ตัวบท (Text) การปฏิบัติการทาง

วาทกรรม (Discourse Practice) และการปฏิบัติการทางสงัคมวัฒนธรรม (Sociocultural 

Practice) 

 

การศึกษาวิเคราะหตัวบท (Text) ตามที่ Norman Fairclough เสนอไวนั้น ตัวบทหมายถึง 

ภาษาที่ใชในการสื่อสาร ทั้งที่เปนวัจนภาษาและอวัจนภาษา ซึ่งการวิเคราะหตัวบทในสื่อนิตยสาร

จะครอบคลุมตั้งแตแกนเนื้อหาหลัก รูปสัญญะ ความหมายสัญญะที่ปรากฏในตัวบทดวย ดังนั้น

ผูวิจัยจึงตองวิเคราะหหาความหมายวาทกรรมที่นําเสนอผานองคประกอบทั้งหมดในตัวบท ไมวา

จะเปนชื่อคอลัมน เร่ือง คําโปรยเรื่อง ภาพประกอบ ลักษณะของภาพ ลักษณะการเลาเร่ือง และ

จุดเนนในตัวบท 

 
ชุดความหมายวาทกรรม 
จากการวิเคราะหตัวบทที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ พบวา นิตยสารมารสและอิมเมจได

นําเสนอความหมายวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ 4 ชุด ดังนี ้
 

ชุดความหมายที่ 1 ผูหญิงเซ็กซ่ี คือ ผูหญิงสวย 
วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงสวย หมายถึง ผูหญิงที่แตงกายเปดเผยเรือนราง หรือขับ

เนนอวัยวะสวนใดสวนหนึ่งของรางกายเพื่อแสดงออกถึงรูปรางหนาตาที่สวยงามและสมบูรณซึ่ง

สะทอนถึงความงามตามธรรมชาติของผูหญิง โดยไมไดมุงนําเสนอในลักษณะปลุกเราอารมณทาง

เพศอยางชัดเจน 

 
ชุดความหมายที่ 2 ผูหญิงเซ็กซ่ี คือ ผูหญิงที่มีทุนทางรางกายเปนโอกาส 
วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงที่มีทุนทางรางกายเปนโอกาส หมายถึง ผูหญิงที่สามารถ

ใชประโยชนจากรูปรางหนาตาและเสนหทางเพศของตนในการสรางโอกาสในมิติตางๆ  เชน โอกาส

ในการประกอบอาชีพ โอกาสดานความรัก ตลอดจนกระแสชื่นชมจากผูคนรอบขางและสังคม 
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ชุดความหมายที่ 3 ผูหญิงเซ็กซ่ี คือ ผูหญิงทันสมัย 
วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงทันสมัย หมายถึง ผูหญิงที่รูจักแตงกาย จัดวางทวงทา 

ปรับแตงบุคลิกเฉพาะอยางที่เหมาะสมตามสมัยนิยม เพื่อบงชี้ถึงความเปนผูหญิงยุคใหม หรือเพื่อ

สะทอนวิถีชีวิตหรือการเขาสังคมแบบคนรุนใหม 

 
ชุดความหมายที่ 4 ผูหญิงเซ็กซ่ี คือ ผูหญิงที่แสดงบทเปนฝายรุกเรื่องเพศ (sexual 

aggression) 
วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงที่แสดงบทเปนฝายรุกเรื่องเพศ หมายถึง ผูหญิงที่เปดเผย

ความรูสึกและความตองการทางเพศของตนเองออกมาโดยสื่อผานทางอากัปกิริยาเชิญชวน ถือ

เปนผูหญิงที่มีเสนหทางเพศ 

 

ตารางที่ 3 ความถี่ชุดความหมายวาทกรรมที่ปรากฏในนิตยสาร (หนวย: คร้ัง) 

ชุดความหมาย มารส รอยละ 
(%) 

อิมเมจ รอยละ 
(%) 

รวม 
 

รอยละ 
(%) 

1. ผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญงิสวย 50 37.6 56 37.3 106 37.5 
2. ผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญงิทีม่ี

ทุนทางรางกายเปนโอกาส 

38 28.6 45 30.0 83 29.3 

3. ผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญงิ

ทันสมยั 

28 21.0 37 24.7 65 23.0 

4. ผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญงิที่

แสดงบทเปนฝายรุกเรื่องเพศ 

17 12.8 12 8.0 29 10.2 

รวมทั้งหมด 133 100 150 100 283 100 

 

 

จากตารางที่ 4 ซึ่งแสดงความถี่ชุดวาทกรรมที่ปรากฏในนิตยสารทั้ง 2 ชื่อฉบับ พบวา ชุด

ความหมายที่พบในสัดสวนมากที่สุด คือ ผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงสวย พบ 106 คร้ัง คิดเปนรอยละ 

37.5 โดยพบมากที่สุดในนิตยสารทั้งสองชื่อฉบับ โดยพบในมารส 50 คร้ัง และอิมเมจ 56 คร้ัง 

 

ชุดความหมายที่พบในสัดสวนมากรองลงมา คือ ผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงที่มีทุนทาง

รางกายเปนโอกาส จากจํานวน 83 คร้ัง คิดเปนรอยละ 29.3 โดยพบในมารส 38 คร้ัง และอิมเมจ 

45 คร้ัง 
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ถัดมาคือชุดความหมาย ผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงทันสมัย จากจํานวน 65 คร้ัง คิดเปนรอย

ละ 23.0 โดยพบในมารส 28 คร้ัง และอิมเมจ 37 คร้ัง 

 

และชุดความหมายที่พบนอยที่สุด คือ ผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงที่แสดงบทเปนฝายรุกเรื่อง

เพศ จากจํานวน 29 คร้ัง คิดเปนรอยละ 10.4 โดยพบนอยที่สุดทั้งในนิตยสารมารส 17 คร้ัง และ

อิมเมจ 12 คร้ัง 

 
รูปแบบและวิธีการนาํเสนอความหมายวาทกรรม 
วาทกรรมผูหญิงเซ็กซีท่ั้ง 4 ชุดที่ปรากฏในรูปแบบการเขียนทัง้ 8 แบบนั้นมีวิธกีารประกอบ

สรางความหมายของวาทกรรมที่แตกตางกนัออกไป โดยมีรายละเอยีดดังนี้  

 
ชุดความหมายที่ 1 ผูหญิงเซ็กซ่ี คือ ผูหญิงสวย 
วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงสวย หมายถึง ผูหญิงที่แตงกายเปดเผยเรือนราง หรือขับ

เนนอวัยวะสวนใดสวนหนึ่งของรางกายเพื่อแสดงออกถึงรางกายที่สวยงาม สมบูรณและเปน

ธรรมชาติของผูหญิง โดยไมไดมุงนําเสนอในลักษณะปลุกเราอารมณทางเพศอยางชัดเจน 

 

ผลการศึกษาพบวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงสวย 106 ครั้ง พบในนิตยสารมารส 44 

คร้ัง, นิตยสารอิมเมจ 56 คร้ัง โดยรูปแบบที่พบมากที่สุด คือ ภาพแฟชั่น 38 คร้ัง โดยพบใน

นิตยสารมารส 27 คร้ัง และนิตยสารอิมเมจ 11 คร้ัง รูปแบบที่พบนอยที่สุดคือ บทความเชิงโฆษณา 

1 คร้ังในนิตยสารมารส และรูปแบบที่ไมพบเลยคือ สารคดี ดังรายละเอียดในตารางที่ 5 

 

ตารางที่ 4 ความถีว่าทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงสวย จําแนกตามรปูแบบ (หนวย: คร้ัง) 

รูปแบบ นิตยสารมารส นิตยสารอิมเมจ รวม 
1. ปก 5 3 8 

2. ขาวสังคม 5 6 11 

3.  ภาพแฟชัน่ 27 11 38 
4. บทความ 5 14 19 

5. สารคดี 0 0 0 

6. การตูน 6 0 6 

7. โฆษณา 1 22 23 

8. บทความเชงิโฆษณา 1 0 1 



 56 

รวมทั้งหมด 50 56 106 
 

แกนเนื้อหาของวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงสวยนั้นเกิดจากการประกอบสราง

ความหมายวา ผูหญิงกับความสวยงามเปนสิ่งคูกัน ผูหญิงจึงสามารถเปดเผยสวนตางๆ ของ

รางกายผูหญิง เชน เนินอก รองอก ตนขา เปนตน ทั้งในพื้นที่สวนตัวและพื้นที่สาธารณะภายใต

กฎระเบียบที่เปนที่ยอมรับในสังคมไทย เชน  ผูหญิงในชุดราตรีอวดรองอกในงานกลางคืน ผูหญิง

ในชุดสายเดี่ยวในผับ ผูหญิงในชุดบิกินีที่ชายหาด เปนตน ซึ่งลวนแลวแตเปนกิจกรรมที่เปนสวน

หนึ่งของชีวิตประจําวันของผูหญิง นอกจากการแตงตัวและการเปดเผยเรือนรางแลว การเสริมแตง

อวัยวะเฉพาะสวน เชน ดวงตา ริมฝปาก เสนผม ผิวพรรณ เปนตน และการขับเนนสวนโคงสวนเวา

ของรางกาย เชน หนาอก ดวยวิธีการตางๆ ก็ถือเปนการแสดงออกถึงความสวยงามของรางกาย

ผูหญิง อีกทั้งยังเปนสิ่งที่แสดงถึงความออนเยาวของผูหญิงซึ่งเปนเรื่องที่นาภาคภูมิใจดวย 

 

การนําเสนอวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงสวยในนิตยสารอิมเมจเนนไปที่การนําเสนอ

ภาพของผูหญิง นางแบบในภาพแฟชั่น หรือพรีเซ็นเตอรสินคาที่มีรางกายที่สวยงาม อยูในวัยเจริญ

พันธุ ปราศจากรองรอยแหงความรวงโรยซึ่งเปนสิ่งที่พึงปรารถนาของผูหญิงโดยทั่วไป โดยเฉพาะ

อยางยิ่งในโฆษณา เชน ภาพของริมฝปากสีแดงอวบอิ่มในโฆษณาลิปสติก, ภาพของตนขาเรียว

สวยในโฆษณาถุงนอง เปนตน บุคคลที่เปนภาพตัวแทนของวาทกรรมนี้จึงมีคุณลักษณะของรูปราง

หนาตาที่อ่ิมเอิบ ผิวพรรณนวลเนียน รูปรางไดสัดสวน อยูในวัยเจริญพันธุ มีสีหนาแสดงความพึง

พอใจในเรือนรางที่สวยงามของตน เพื่อตอกย้ําวาการเปดเผยสรีระที่สวยงามของผูหญิงเปนสิง่ทีพ่งึ

กระทําอยางยิ่ง 

 

ขณะที่นิตยสารอิมเมจเนนภาพแฟชั่นของผูหญิงหรือนางแบบในอิริยาบถตางๆ โดยเฉพาะ

ขณะผอนคลายทั้งในลักษณะที่เห็นเรือนรางทั้งหมดในอิริยาบถที่แตกตางกัน หรือนําเสนอแบบเนน

สรีระเฉพาะสวน เชน ดวงตา ตนขา เปนตน 

 

วาทกรรมชุดนี้ยังปรากฏควบคูกับการตอกย้ําใหผูหญิงจําเปนตองใชวิทยาการตางๆ เขา

ชวยปรับแตง ดัดแปลง ขับเนนอวัยวะตางๆ ของรางกาย ทั้งนี้เพื่อสรางความมั่นใจวา หนาตา 

ผิวพรรณ และเรือนรางของผูหญิงแตละคนจะเปนพื้นที่ที่เขาใกลอุดมคติความงามไดมากที่สุด คง

ความเปนสัญลักษณแหงวัยเจริญพันธุ เพื่อใหสามารถเปดเผยออกมาทั้งในพื้นที่สวนตัวและพื้นที่

สาธารณะไดอยางมั่นใจ 
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วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงสวยมีวิธีการประกอบสรางวาทกรรมซึ่งจําแนกตาม

รูปแบบของตัวบท ดังนี้ 

 

1.1 ปก 

วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงสวย ปรากฏในรูปแบบปก รวมทั้งหมด 5 ครั้ง แบงเปน

นิตยสารมารส 3 คร้ัง และนิตยสารอิมเมจ 2 คร้ัง โดยมีรายละเอียดของตัวบทในภาพรวมดังนี้ 

 

ผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงสวย: ปก 

นิตยสารมารส นิตยสารอิมเมจ 

• แกนเนื้อหา 

ผู หญิ ง เซ็กซี่  คือ  ผู หญิ งสาวที่ มี

รูปรางหนาตา ผิวพรรณดี จัดวางทวงทาใน

อิริยาบถตางๆ โดยมากมักไมจงใจยั่วยวน

ปรากฏทั้ งในพื้นที่สวนตัว  เชน  ภายใน

หองนอน และพื้นที่สาธารณะ เชน ระเบียง

ทางเดินของรีสอรท 

• องคประกอบของตัวบท  

ภาพนางแบบขณะโพสตทาที่ เนน

ความสวยงามและเปนธรรมชาติ ไมเนน

นําเสนอเครื่องแตงกายที่สวยงาม เปนภาพ

สวนหนึ่ งของเซ็ทแฟชั่นที่อยู ในเลม   มี

ขอความระบุเนื้อหาเดนในฉบับโปรยบนปก 

พรอมระบุราคา เดือนและปที่วางจําหนาย

นิตยสารฉบับนั้นๆ  

• แกนเนื้อหา 

ผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงสาวที่มีรูปราง

หนาตา ผิวพรรณดี ทําใหใสชุดวายน้ําแบบ

บิกินีที่เผยใหเห็นรูปรางของนางแบบแลวดู

สวย ไมสอเจตนายั่วยวน เพื่อใหสามารถใส

ชุดบิกินีอวดเรือนรางไดทั้งในพื้นที่สวนตัว 

เชน ระเบียงหอง และพื้นที่สาธารณะ เชน ริม

สระวายน้ํา เปนตน 

• องคประกอบของตัวบท  

ภาพนางแบบขณะโพสตทาที่ เนน

ความสวยงามและความสงางาม นางแบบมี

รูปรางสูงโปรง ใสชุดวายน้ําแบบบิกินี เปน

ภาพสวนหนึ่งของเซ็ทแฟชั่นที่อยูในเลม ไมมี

ขอความระบุเนื้อหาเดนในฉบับโปรยบนปก 
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ตัวอยางปกนติยสารมารสทีป่รากฏวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ คือ ผูหญงิสวย 

ปกนิตยสารมารส ฉบับเดือนกรกฎาคม 2546 

 

• องคประกอบของตัวบท  

รูปใบหนานางแบบระยะใกล สายตามองกลองแบบ

สะลึมสะลือ  ผมยุง มีเลือดฝาดที่แกม ปากแดงก่าํเผยอเล็กนอย 

นางแบบนอนคว่ําอยูบนหมอนสีเหลือง มอืประสานกนัใตคาง 

• ความหมายวาทกรรม  

ผูหญิงสวยแมในยามที่เพิ่งตืน่นอนหรือใกลหลับก็ยงัดูเซก็

ซี่ได 

 

ปกนิตยสารมารส ฉบับเดือนกนัยายน 2548 

 

• องคประกอบของตัวบท  

รูปนางแบบครึง่ตัวในชุดเสื้อกลามขนาดสัน้ครึ่งตัวและ

กางเกงขาสั้นสีขาว เผยใหเห็นเนนิอกอวบอิ่มและหนาทอง 

ผิวพรรณขาวนวลเนียน นางแบบยืนบิดลาํตัว แขนทั้งสองขางวาง

พาดบนระเบียง สายตามองกลอง มีฉากหลังเปนทองทะเลสีเขียว

ออนซึ่งชวยขบัเนนใหนางแบบดูโดดเดน 

• ความหมายวาทกรรม  

ผูหญิงเซก็ซี่คอืผูหญิงที่แตงตัวดวยเสื้อผารัดรูป มีรูปราง

สมสวน หนาอกที่อวบอ่ิม และผิวพรรณขาวเนยีน 

 

 ตัวอยางปกนติยสารอิมเมจที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ คือ ผูหญิงสวย 

ปกนิตยสารอิมเมจ ฉบับเดอืนเมษายน 2546 

 

• องคประกอบของตัวบท  

ภาพนางแบบครึ่งตัวในลักษณะกึ่งเปลือยหนาอก สายตา

มองกลอง ปากเผยอ มีปอยผมปลิวมาปดบังแกมและหนาผาก 

นางแบบงอแขนสองขางขึ้นปดบังหนาอก ขณะยนืเอียงลําคอ

บริเวณริมระเบียง 

• ความหมายวาทกรรม  

ผูหญิงเซก็ซี่คอืผูหญิงที่กลาเปดเผยใหเหน็หนาอกบางสวน 

เพื่อเผยใหผิวพรรณขาวเนยีนและรูปรางทีส่มสวน 
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ปกนิตยสารอิมเมจ ฉบับเดอืนมีนาคม 2548 

 

• องคประกอบของตัวบท                                                 

ภาพนางแบบสองคนในชุดวายน้าํแบบบิกนิี สายตามอง

กลอง ปากเผยอ นางแบบดานซายของภาพมีผิวสองสี นางแบบ

ดานขวาของภาพมีผวิขาว นางแบบทัง้สองคนนั่งหันลาํตัวเขาหา

กัน ใบหนาเกอืบแนบชิด มฉีากหลงัเปนบอน้ําและทุงหญา 

• ความหมายวาทกรรม                                                     

ผูหญิงเซก็ซี่คอืผูหญิงที่มีรูปรางด ี หนาอกอวบอิ่ม 

ผิวพรรณนวลเนียน 

 

 

1.2 ขาวสังคม 

วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี ่ คือ ผูหญงิสวย ปรากฏในรูปแบบขาวสังคม รวมทั้งหมด 11 คร้ัง 

แบงเปนนิตยสารมารส 5 คร้ัง จากคอลมัน “SOCIAL” และนิตยสารอิมเมจ 6 คร้ัง จากคอลัมน 

“Image Diary Events” และ “Image Diary Parties” โดยมีรายละเอียดของตัวบทในภาพรวมดังนี ้

 

ผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงสวย: ขาวสงัคม 

นิตยสารมารส นิตยสารอิมเมจ 

• แกนเนื้อหา 

กิจกรรมประชาสัมพันธสินคาที่ชวย

เสริมสรางบุคลิกภาพและเสริมแตงความ

สวยงามของร างกายผู หญิง       อาทิ  

เครื่องแตงกายแบรนดเนมจากตางประเทศ 

และเครื่องสําอาง เชน น้ําหอม ลิปสติก เปน

ตน โดยมีดารา นางแบบ และหนุมสาวใน

แวดวงสังคมชั้นสูงมารวมงาน 

ตั ว บ ท ถื อ เ ป น ก า ร ผ ลิ ต ซ้ํ า

รายละเอียดของกิจกรรมทางการตลาด 

• องคประกอบของตัวบท 

ชื่อกิจกรรมประชาสัมพันธซึ่งสวน

ใหญตั้งตามชื่อสินคา, สรุปรายละเอียด

• แกนเนื้อหา 

กิ จกร รมแฟชั่ น โ ชว สิ นค าที่ ช ว ย

เสริมสรางบุคลิกภาพของผูหญิง อาทิ เคร่ือง

แตงกาย ชุดวายน้ํา ชุดชั้นในคอลเล็กชั่นใหม 

โดยมีดารา นางแบบ และหนุมสาวในแวดวง

สังคมชั้นสูงมารวมงาน 

ตัวบทถือเปนการผลิตซ้ํารายละเอียด

ของกิจกรรมทางการตลาด 

• องคประกอบของตัวบท 

ชื่อกิจกรรมประชาสัมพันธซึ่งสวน

ใหญตั้ งตามชื่อสินคา ,  สรุปรายละเอียด

กิจกรรมภายในงาน, ภาพสินคา นางแบบ

และพรีเซ็นเตอรสินคาหรือนางแบบ และ
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กิจกรรมภายในงาน,  ภาพสินคา นางแบบ

และพรีเซ็นเตอรสินคา และผูเขารวมงาน

ประกอบในตัวบท 

ผูเขารวมงานประกอบในตัวบท 

 

ตัวอยางขาวสงัคมในนิตยสารมารสที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ คือ ผูหญิงสวย 

คอลัมน “SOCIAL” เร่ือง “ชิเซโด มากียาจ” ในนิตยสารมารส ฉบับเดอืนตุลาคม 2549 

 
 

• องคประกอบของตัวบท 

ขอความบรรยายกิจกรรมและ

ภาพประกอบของดารา นักแสดงที่เปนพรี

เซ็นเตอรสินคาและผูหญงิในแวดวงสังคม

ชั้นสูงที่มารวมงานเปดตัวเครือ่งสําอางชิเซ

โดซึ่งเปนเครื่องสําอางนําเขาจากประเทศ

ญี่ปุน 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

“เสนหเยายวนใจของผูหญงิอยู
ตรงไหน?เปนคําถามสาํหรับสาวๆ ที่หนุมๆ 
ตางแยงกันตอบในงาน Touch of Love, 

Touch Maquillage Touch ชิเซโด มากยีาจ 

เครื่องสําอางสาํหรับสาวทาํงานรุนใหม 
แสดงออกถึงความสงางาม และพลังแหง
ความเปนผูหญิงที่มีเสนหเยายวนใจ ความ
งามที่มองผานดวงตาและรมิฝปาก ที่อวบ
อ่ิมเซ็กซี่ แลดสูุขภาพดี ลวนเปนผลงานของ
ชิเซโด มากียาจทั้งสิน้” 

• ความหมายวาทกรรม 

ผูหญิงที่ใชลิปสติกชิเซโด มากียาจ 

จะมีริมฝปากที่อวบอ่ิมเซ็กซี ่ดูมีสุขภาพดซีึ่ง

เปนสัญลักษณของความเปนผูหญงิ 
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ขาวประชาสมัพันธสินคาชุดชั้นใน “Playboy” ในนิตยสารมารส ฉบับเดือนเมษายน 2549 

 
 

• องคประกอบของตัวบท 

ขอความบรรยายกิจกรรมและ

ภาพประกอบของนางแบบตางชาติขณะเดิน

แฟชั่นชุดชัน้ใน เพลยบอย ซึ่งเปนแบรนด

เสื้อผาจากสหรัฐ 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

“เหมือนมีแรงดึงดูดจากขั้วโลก
เหนือ    ปลุกเราหัวใจในคนืที่แสงไฟเริ่มเรา
รอน บรรยากาศในราน Astra อารซีเอ 

เหลานางแบบตางเดินกันขวกัไขว ตอนรบั
สปริง 2006 ดวยความครึกครื้น การเดิน
แฟชั่นโชวชุดชัน้ในสุดเซก็ซี่ของเพลยบอย 

เจาตํานานแหงความออนหวานและเซ็กซี”่ 
• ความหมายวาทกรรม 

ชุดชั้นในเพลยบอยชวยใหผูหญิง

เซ็กซี่ เพราะเพลยบอยถือเปนแบรนด

เสื้อผาที่เชีย่วชาญในการออกแบบและผลิต

เสื้อผาแนวออนหวานและเซก็ซี่มาตัง้แต

แรกเริ่ม 

 

ตัวอยางขาวสงัคมในนิตยสารอิมเมจที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงสวย                        

คอลัมน “image dairy events” ในนิตยสารอิมเมจ ฉบับเดือนเมษายน 2546 

 

• องคประกอบของตัวบท 

ขอความบรรยายกิจกรรมและ

ภาพประกอบของนางแบบตางชาติขณะเดิน

แฟชั่นชุดวายน้ําแบบบิกนิีของStreamline 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

“Streamline อ้ันชุดวายน้ําคอลเล็ก
ชั่นใหมไวเพื่อมาปลอยเต็มๆ ในวนัวาเลน
ไทนที่งานแฟชั่นโชวรับลมรอนแรกแหงป 
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 2003 Streamline Flower Love Glorry @ 

Robinson ทีห่างโรบินสนั สาขารัชดา ดวย
ลวดลายของดอกไมสีสันสดใสที่ฮิตตลอด
กาล ทั้งวันพีซ ทพูีซ กิจกรรมในหางจึง
หยุดชะงักไปชัว่ขณะ เพราะนักชอปฯ กลาย
มาเปนแขกในงานเปนที่เรียบรอย”  

• ความหมายวาทกรรม 

ผูหญิงที่ใสชุดวายน้ําลายดอกไม

สีสันสดใส คอลเล็กชั่นใหมของ Streamline 

เปนผูหญงิที่ดูเซ็กซี ่

 

คอลัมน “image diary events” ในนิตยสารอิมเมจ ฉบับเดือนมกราคม 2546 

 
 

• องคประกอบของตัวบท 

ขอความบรรยายกิจกรรม และ

อางอิงผลสาํรวจความพงึพอใจของผู

หญิงไทยทีม่ีตอขนาดหนาอกของตนเอง 

โดยมีภาพประกอบของปายแสดงหนาอก

ของนางแบบชาวตางชาติในชุดชั้นในวาโก

รุนใหม และภาพสาวแวดวงสังคมชั้นสงู

ขณะพูดคุยกบัผูเชี่ยวชาญดานสรีระ 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม                          

"ผลการสํารวจของวาโกพบวา 75% 

ของหญิงไทยไมพอใจกับหนาอกของตัวเอง 
วาโกเลยกลบัคิดคนระดมไอเดียชวยใหเนิน
อกสวย อวบอิ่มกวาเดิม จนออกมาเปนชุด
ชั้นในคอลเล็กชั่นใหม  Wacoal Sexy 

3D…. ใครที่รูวาเลก็ หาง คลอยเชญิที่
เคานเตอรวาโก" 

• ความหมายวาทกรรม 

ชุดชั้นใน Wacoal Sexy 3D สามารถ

ชวยแกปญหาหนาอกของผูหญิงที่มีขนาด
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เล็ก หนาอกหางหรือหยอนคลอย ใหกลับมา

ดูอวบอ่ิมเซ็กซีต่ามที่ตองการได 

 

 

1.3 ภาพแฟชัน่ 

วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี ่คือ ผูหญิงสวย ปรากฏในรูปแบบภาพแฟชัน่ รวมทัง้หมด 37 คร้ัง 

แบงเปนนิตยสารมารส 26 คร้ัง และนิตยสารอิมเมจ 11 คร้ัง โดยมีรายละเอียดของตัวบทใน

ภาพรวมดงันี ้

 

ผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงสวย: ภาพแฟชั่น 

นิตยสารมารส นิตยสารอิมเมจ 

• แกนเนื้อหา 

ผูหญิงเซก็ซี่ คือ ผูหญิงที่แตงกายใน

ลักษณะนุงนอยหมนอย จดัวางทวงทาใน

อิริยาบถตางๆ แตที่ไมสอเจตนายัว่ยวน

อยางโจงแจง สถานทีใ่นภาพมทีัง้พืน้ที่

สวนตัว เชน ภายในหองนอน และพืน้ที่

กลางแจง เชน ระเบียงทางเดินของรีสอรท 

• องคประกอบของตัวบท  

ชื่อเซ็ทแฟชัน่ซึง่บงบอกถึงคอนเส็ปต 

หรือแนวคิดหลัก และภาพนางแบบขณะ

โพสตทาที่เนนความสวยงามและเปน

ธรรมชาติของนางแบบโดยใชมุมกลองใน

หลายลกัษณะ เชน มุมกลองระยะใกลและ

ระยะกลางเพือ่เนนอวัยวะเฉพาะสวน, มี

การใชมุมกดและมุมเงย 

• แกนเนื้อหา 

ผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงที่ใสชุดวายน้ํา

แบบบิกินทีี่เปดเผยใหเห็นรูปรางของนาง

แบบอยางชัดเจน แตไมสอเจตนายัว่ยวนอยาง

โจงแจง สถานที่ในภาพมีทัง้พืน้ที่สวนตวั เชน 

ระเบียงหอง และพื้นที่กลางแจง เชน ริมสระ

วายน้ํา, กลางทะเลทราย เปนตน 

• องคประกอบของตัวบท  

ชื่อเซ็ทแฟชัน่ซึง่บงบอกถึงคอนเส็ปต 

หรือแนวคิดหลัก ภาพนางแบบขณะโพสตทา

ที่เนนความสวยงามและความสงางามของ

นางแบบ และความสวยงามของสถานที ่โดย

สวนใหญใชมมุกลองระยะใกลและระยะ

กลางเพื่อเนนอวัยวะเฉพาะสวน 
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ตัวอยางภาพแฟชั่นในนิตยสารมารสที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงสวย 

ภาพแฟชัน่ ชือ่ “Rising Star” ในนิตยสารมารส ฉบับเดอืนกนัยายน 2548 

  

  

  

  

• องคประกอบของตัวบท 

แฟชั่นเซท็นี้จําลองบรรยากาศ

ระหวางพักผอนที่รีสอรทริมทะเล 

นางแบบชาวไทยในชุดลําลองเสื้อ

สายเดี่ยว กางเกงขาสัน้ และชุด

กระโปรงสัน้ ในอิริยาบถตางๆ ทั้งยืน

นอน และนัง่ สายตาจองมองกลอง

ดวยความมัน่ใจและกึ่งทาทาย ปาก

เผยอรูปรางของนางแบบคอนขาง

สันทัดและสมสวน 

ภาพสวนใหญถายดวยมุม

กลองระยะกลาง (medium shot) 

บางภาพใชมมุกลองที่เนนอวัยวะ

เฉพาะสวน เชน โคนตนขา แกมกน 

และรองอก อยางไรก็ตาม การจัดแสง

ในโทนเยน็ ฉากหลงัที่เนนความสวาง 

และเสื้อผาโทนสีเยน็ ชวยใหนางแบบ

ดูออนหวานมากกวาจงใจยัว่ยวน 

• ความหมายวาทกรรม 

ผูหญิงเซก็ซี่คอืผูหญิงที่มี

รูปรางสมสวน ผิวพรรณนวลเนียน ไม

มีไขมันสวนเกนิทีห่นาทอง หรือตนขา 

เพื่อที่จะเปดเผยสรีระของตนในชุด

สายเดี่ยวและกางเกงขาสั้น 

นางแบบในภาพจงึถือเปน

รูปสัญญะของผูหญิงเซก็ซี่ทีรู่ปรางสม

สวนและมัน่ใจในรูปรางของตน 
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ภาพแฟชัน่ ชือ่ “Bird of Paradise” ในนิตยสารมารส ฉบับเดือนเมษายน 2549 

  

  

  

  

• องคประกอบของตัวบท           

บรรยากาศในภาพราวกับ

นางแบบกําลงัถายภาพกับกลุมเพื่อน

ที่ชายหาด นางแบบชาวไทยในชุด

วายน้ําแบบบกิินีสีขาว และสีเหลือง

ในหลากหลายอิริยาบถทั้งยนื ยนืแอน

ลําตัว คุกเขา นอน โดยเนนทาทางที่

เปนธรรมชาต ิ ไมเนนการโพสตทา

เพื่อนาํเสนอเสื้อผาอยางจรงิจัง สี

หนายิ้มแยมราเริง 

รูปรางของนางแบบที่สงู

โปรง ขนาดหนาอกคอนขางใหญ มุม

กลองแบบเงยยิ่งเนนอวัยวะเฉพาะ

สวน โดยเฉพาะหนาอกและเปา

กางเกง 

ฉากหลงัซึง่เปนหาดทรายสี

ขาว ทองทะเลสีเขียว และทองฟาชวย

ขับเนนบรรยากาศสดใสของแฟชั่น

เซ็ทนี ้ 

• ความหมายวาทกรรม 

ผูหญิงเซก็ซี่คอืผูหญิงที่

รูปรางสูงโปรง สมสวน มีขนาด

หนาอกที่อวบอิ่มสมบูรณ ไมมีไขมัน

สวนเกินที่หนาทอง หรือตนขา 

เพื่อที่จะเปดเผยสรีระในชุดวายน้ําได

อยางมั่นใจ 

นางแบบในภาพจงึถือเปน

รูปสัญญะของผูหญิงเซก็ซี่ภายใต

บริบทที่ยอมรับได กลาวคอื ผูหญิง

เซ็กซี่ในชุดวายน้ําที่ชายทะเล 



 66 

 ตัวอยางภาพแฟชั่นในนิตยสารอิมเมจที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงสวย 

ภาพแฟชัน่ ชือ่ “Cruising La Croisette” ในนิตยสารอิมเมจฉบับเดือนมกราคม 2546 

 

 

 

• องคประกอบของตัวบท 

แฟชั่นเซท็นี้จําลองบรรยากาศ

ขณะอยูบนเรอืสําราญ นางแบบ

ชาวตางชาติในเครื่องแตงกายที่

หลากหลายทัง้ชุดวายน้าํแบบบิกิน ี ชุด

กระโปรงสัน้ และชุดลําลองแบบอื่นๆ ใน

อิริยาบถตางๆ ทั้งนอน ยืน และนั่ง สี

หนาคอนขางเรียบเฉย สายตาจองมอง

กลอง รูปรางของนางแบบผอมบางและ

สูงโปรง 

ภาพสวนใหญถายดวยมุมกลอง

ระยะกลาง (medium shot) ไมเนน

อวัยวะเฉพาะสวน 

การจัดแสงในโทนอุนชวยขบัเนน

ผิวพรรณของนางแบบใหดนูวลเนียน 

และดูสงางามมากกวาดยูั่วยวน แมวาใน

บางภาพจะเผยใหเห็นรองอก หนาทอง 

และตนขาของนางแบบก็ตาม 

• ความหมายวาทกรรม 

ผูหญิงเซก็ซี่คอืผูหญิงที่มีรูปราง

สูงโปรง ผิวพรรณนวลเนียน ไมมีไขมัน

สวนเกินที่หนาทอง หรือตนขา เพื่อที่จะ

เปดเผยสรีระของตนในเครื่องแตงกาย

แบบหรูหรามีระดับได 

นา ง แบบ ในภาพจึ ง ถื อ เ ป น

รูปสัญญะของผูหญิงเซ็กซี่ที่สามารถอวด

รูปรางของตนในเสื้อผาทุกรูปแบบ 
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ภาพแฟชัน่ ชือ่ “Desert Affair” ในนิตยสารอิมเมจ ฉบับเดือนเมษายน 2546 

 

 

 

 

• องคประกอบของตัวบท 

แฟชั่นเซท็นี้จําลองบรรยากาศ

ขณะอยูในทะเลทราย นางแบบลูกครึ่ง

ในชุดวายน้าํแบบบิกินีและแบบวันพีซ

สีสันสดใส อยูในทานั่งและยืน สีหนา

แสดงความพึงพอใจ มเีพยีง 2 ภาพที่

นางแบบใชสายตาจองมองกลอง ขณะที่

อีก 5 ภาพทีเ่หลือ นางแบบทอดสายตา

ไปยังจุดอื่นนอกกรอบภาพ นางแบบมี

รูปรางคอนขางเพรียวบางและสูงโปรง 

ผิวพรรณขาวผุดผอง 

ภาพสวนใหญถายดวยมุมกลอง

ระยะกลาง (medium shot) เพื่อใหเห็น

นางแบบเต็มตัว และระยะใกลเพื่อเนน

สวนใบหนาและลําตัวชวงบน 

การจัดแสงในโทนอุนชวยขบัเนน

ผิวพรรณของนางแบบใหดนูวลเนียน 

สงางามและออนหวานมากกวาดยูั่วยวน 

แมวาในบางภาพจะเผยใหเห็นรองอก 

หนาทอง และตนขาของนางแบบก็ตาม 

• ความหมายวาทกรรม  

ผูหญิงเซก็ซี่คอืผูหญิงที่มีรูปราง

สูงโปรง ผิวพรรณนวลเนียน ไมมีไขมัน

สวนเกินที่หนาทอง หรือตนขา เพื่อที่จะ

เปดเผยสรีระของตนในชุดวายน้ําได

อยางมั่นใจในทุกทวงทา 

นางแบบในภาพจงึถือเปน

รูปสัญญะของผูหญิงเซก็ซี่ทีส่ามารถ

อวดรูปรางของตนในชุดวายน้ําในทกุ

ทวงทา 
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1.4 บทความ 

วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงสวย ปรากฏในรูปแบบบทความ รวมทัง้หมด 19 คร้ัง 

แบงเปนนิตยสารมารส 5 คร้ัง และนิตยสารอิมเมจ 14 คร้ัง โดยมีรายละเอียดของตวับทในภาพรวม

ดังนี ้

 

ผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงสวย: บทความ 

นิตยสารมารส นิตยสารอิมเมจ 

• แกนเนื้อหา 

เร่ืองราวเกี่ยวกับกิจกรรมตางๆ ที่มี

ผูหญิงแตงกายเซ็กซี่เขาไปมีสวนรวมใน

กิจกรรมตางๆ ไดแก การถายภาพศิลปะ

แนวอีโรติก, การเดินขบวนคารนิวัลแบบ

แซมบา และบทสัมภาษณผูหญิงใน

ภาพลักษณเซก็ซี่ 

• องคประกอบของตัวบท 

รายละเอียดของเรื่องราวพรอม

ภาพประกอบเปนผูหญงิขณะแตงกายแบบ

นุงนอยหมนอย 

• แกนเนื้อหา 

การแนะนําผลิตภัณฑเสริมความงาม

และวิธีการแตงหนา   (how-to),    ขอมูล

เกี่ยวกับเทรนดแฟชั่นแนวเซก็ซี่ที่กาํลังไดรับ

ความนิยมหรือลาสมัยโดยเทียบเคียงกับ

รูปสัญญะที่เปนนกัรอง นกัแสดงหรือนางแบบ

ในตางประเทศ และการแปลงโฉมในแบบเซ็ก

ซี่ของผูหญิงในแวดวงสังคมชั้นสูง 

• องคประกอบของตัวบท 

รายละเอียดขัน้ตอนการเสริมความ

งามบนใบหนาและเรือนราง ขอมูลสินคาที่

แนะนาํและภาพประกอบทีแ่สดงถึง

รูปสัญญะผูหญิงเซ็กซี่ในแบบที่นาํเสนอ 
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ตัวอยางบทความในนิตยสารมารสที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี ่คือ ผูหญิงสวย 

คอลัมน “ART2” เร่ือง “เร่ืองผูหญิงมองผูหญิง” ในนิตยสารมารส ฉบับเดือนมกราคม 2549 

 
 

• องคประกอบของตัวบท  

เลารายละเอียดพรอมภาพประกอบเกี่ยวกับการสรางสรรค

งานภาพถายบุคคลในแนวกึ่งยั่วยวนของ Annick Bijnens ศิลปน

ชาวเบลเยียมที่ทํางานดานภาพถายซึ่งเจาตัวพบวา นางแบบที่เขา

รวมการถายภาพเลือกเสื้อผาประเภทที่นุงนอยหมนอยมากกวาที่จะ

เลือกเสื้อผาที่ปกปดมิดชิด เพราะตองการจะเปดเผยเรือนราง

มากกวาที่จะซอนไว 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

“เธอเลาวา เ ร่ืองดังกลาวจากการศึกษาของเธอนับวา
นาสนใจอยางยิ่ง เพราะการแสดงออกของผูหญิงไมไดถูกบังคับหรือ
ถูกกระตุนจากภายนอก ในทางกลับกันกลับเปนการกระตุนจาก
ภายในตัวของผูหญิงเองอีกดวย” 

• ความหมายวาทกรรม 

ภาพผูหญิงนุงนอยหมนอยที่ปรากฏในสื่อตางๆ สะทอนถึง

ภาวะที่ผูหญิงในปจจุบัน โดยเฉพาะในสังคมตะวันตกเต็มใจที่จะ

แตงกายแบบนุงนอยหมนอยมากกวาเปนเพราะถูกกระตุนจาก

ปจจัยภายนอก 
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คอลัมน “UNMISSABLE!” เร่ือง “Tokyo, Japan: แซมบาใสวาซาบ”ิ ในนิตยสารมารส ฉบับ

เดือนกรกฎาคม 2549 

 
 

• องคประกอบของตัวบท 

ใหขอมูลส้ันๆ เกี่ยวกับงานคารนิวัล “อะ

ซะกุสะแซมบา”      ซึ่งมีการเดินขบวนคารนิวัล

แบบละตินอเมริกาในกรุงโตเกียว ประเทศ

ญี่ปุน พรอมรูป mark shot ของผูหญิงญี่ปุนใน

ชุดคารนิวัลที่อวดเนื้อหนังอยางชัดเจน 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

“เอยถึงงานคารนิวัลและดนตรีจังหวะ
กระตุนหัวใจอยางแซมบา หลายๆ คนนึกภาพ
สาวตาคม ผิวน้ําผึ้ง เดินยักยายสายสะโพก
ไหวๆ  บนท อ งถนนขึ้ นมา โดยอั ต โนมั ติ 
UNMISSABLE! ชวนคุณเปลี่ยนบรรยากาศ 

ลองจับคูทวงทํานองบราซิลเลียนกับสาวปลา
ดิบ ขาว หมวย สวย เซ็กซี่กันดูบาง แมจะดูผิด
ฝาแตรับประกันไดวาลีลาเรารอนไมแพกัน” 

• ความหมายวาทกรรม 

ผูหญิงญี่ปุนที่ผิวขาวและแตงกายในชุด

คารนิวัลแบบนุงนอยหมนอยและเนนรูปราง

เปนผูหญิงที่ดูเซ็กซี่ 

 

ตัวอยางบทความในนิตยสารอิมเมจที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ คือ ผูหญิงสวย 

คอลัมน “my style” ในนิตยสารอิมเมจ ฉบับเดือนมิถนุายน 2548 

 

• องคประกอบของตัวบท  

ประวัติสวนตัวดานการศึกษาและหนาที่การงานของ

ผูหญิง 2 คนที่ไดรับการชักชวนใหมาออกแบบการแปลงโฉม, 

ภาพถายและบทสัมภาษณความรูสึกหลังจากที่ออกแบบการ

แปลงโฉมดวยตนเอง โดยใชเสื้อผาแบรนดเนมจากตางประเทศ 

พรอมทั้งเปลี่ยนทรงผมและการแตงหนาใหเขากัน 
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• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

บทสัมภาษณความเห็นของ วรรณพร ภูมิจิตร (ภาพบน) 

“เปนลุคของ Christian Lacroix / Ready to Wear คอล
เล็กชั่นนี้เลย ไหนๆ เลือกชุดเปน Lacroix ผมทรงนี้นาจะเหมาะ 
และดวงเคยทํามากอนแลวครั้งหนึ่ง ก็ดูเปร้ียวดี” 

บทสัมภาษณความเห็นของ รวิวัลย ชุณหะวัต (ภาพลาง) 

“เซ็กซี่มันมีหลายแบบ ตอนแรกก็คิดวาจะเอาเปนแบบไหน
ดี เพราะถาพูดถึง ‘เซ็กซี่’ คนก็จะนึกถึงชุดเดรสที่เปดหลัง เปดอก 

ความจริงแลวชุดที่เซ็กซี่ไมตองเปนแบบนั้นเสมอไป  เปลเคยเห็น
ผูหญิงใสเสื้อเชิ้ตผูชายสีขาวก็ดูเซ็กซี่ได อยากไดเปนแนวเซ็กซี่
แบบสบายๆ ไมตองประดิษฐเยอะ นึกถึงชุดนี้เลยละ เพราะชวงนี้
เปดแมกกาซีนเมืองนอกก็จะเห็นเชิ้ตเดรส เลยหยิบเชิ้ตเดรสสีขาว
ของ Paul Smith ถาใสแบบตัวเดียวเลยก็อาจจะดูจืดไป เลย
มีพร็อปที่เปนบิกินีขางบนของ Paul Smith เปนลายสีรุง ดูเหมือน
เปนชุดพื้นๆ ธรรมดา แตแอบมีลูกเลนนิดหนอย”  

• ความหมายวาทกรรม 

เปนการนิยามความหมายของความ “เซ็กซี่” ดวยตัว

ผูหญิงเองวาไมจําเปนตองหมายถึงการแตงตัวเปดเผยเนื้อตัว

เสมอไป แตหมายถึงการแตงกายที่ผสมผสานระหวางเสื้อผาที่

เปดเผยเรือนราง คือ ชุดบิกินี และเสื้อผาแบบเรียบๆ คือ เสื้อเชิ้ต 

อยางไรก็ดี ความ “เซ็กซี่” ดังกลาวผูกโยงอยูกับแบรนดแฟชั่นจาก

ตางประเทศ 
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คอลัมน “STAR PAPARAZZI” ในนิตยสารอิมเมจ ฉบับเดือนมกราคม 2549 

 
 

• องคประกอบของตัวบท 

ขอมูลเกี่ยวกับที่มาของปฏิทนิภาพแนวอีโรติกของบริษัท

ผลิตยางรถยนต Pirelli ของอติาลีและภาพสวนหนึง่ของปฏิทิน

ประจําป 2549 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

“เมื่อแรกเริ่มปฏิทินภาพถายใจกลาเพียงใหนางแบบสวม
เสื้อสีขาวเปยกน้ํา อุปสรรคปรากฏตั้งแตยุคแรก อาทิ ในป 1967 

ภาพเชนนัน้ไมสามารถนําออกมาเผยแพรได เนื่องจากสํานัก
วาติกนัสั่งหาม และระหวางวิกฤติน้าํมนั บริษัทยางในมิลานก็ไมมี
งบเหลือพอทีจ่ะจางนางแบบมาเปลื้องผา หรือในชวง
ทศวรรษ ’80 ภาพหนาอกและบั้นทายของนางแบบกก็อแรงโกรธ
ใหกับกลุมเฟมินิสต” 

“ในปนี ้ ปเรลลีไดนางแบบระดับท็อปอีกเชนกนั ตั้งแตเจน
นิเฟอร โลเปซ เคท มอสส และจิเซล บึนดเชน โดยมอบหมายให
ชางภาพคูห-ูเมิรต อะลาส (เติรก) และมารคสั พิกก็อตต 
(อังกฤษ) ถายภาพศิลปะของเรอืนรางในอ็องตินสใกลฝงโคต 

ดาซูร ภายใตคําขวัญ 'libres et puissantes'-เสรีภาพและพลงั
อํานาจของสาวงามระดับโลก” 

• ความหมายวาทกรรม 

ภาพถายแนวอีโรติกถือเปนงานศิลปะประเภทหนึ่งที่

แสดงออกถึงเสรีภาพและพลังอํานาจของผูหญิง และแมจะไดรับ

การตอตานจากคริสตศาสนจักรและกลุมเฟมินิสตในอดีต แตก็

ไดรับการยอมรับมากขึ้นในปจจุบัน 

 

 

1.5 การตูน 

วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี ่คือ ผูหญิงสวย ปรากฏในรูปแบบการตูน รวมทั้งหมด 6 คร้ัง โดยพบ 

ในนิตยสารมารสทั้งหมด 
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ผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงสวย: การตูน 

นิตยสารมารส นิตยสารอิมเมจ 

• แกนเนื้อหา 

ผูหญิงสาวยสวยเซ็กซี่ที่ ผู ชายมี

ปฏิสัมพันธดวย 

• องคประกอบของตัวบท 

รูปสัญญะผูหญิงสาวยสวย รูปรางดี 

ขณะเปลือยกายตอหนาผูชาย 

ไมพบตัวบททีป่รากฏวาทกรรม 

 

ตัวอยางการตนูในนิตยสารมารสที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี ่คือ ผูหญิงสวย 

คอลัมน “Dirty Jokes” ในนติยสารมารส ฉบับเดือนเมษายน 2546 

   

• องคประกอบของตัวบท 

เร่ืองราวเกี่ยวกับผูชาย 3 ขณะอาบน้ํา แลวไปพบผูหญิง 3 คนโดยบังเอิญ ทําใหตอง

แกสถานการณเฉพาะหนาดวยการยืนนิ่งๆ เพื่อใหผูหญิงเขาใจวาตนเองเปนรูปปน 

• ความหมายวาทกรรม 

ผูชายทั่วไปปรารถนาจะเหน็ผูหญิงเปลือยกายและไรเดยีงสาในเรื่องเพศ 
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คอลัมน “Dirty Jokes” ในนติยสารมารส ฉบับเดือนมีนาคม 2548 

   

• องคประกอบของตัวบท 

เร่ืองราวในคืนแรกของการแตงงานระหวางชายหนุมที่ซักถามภรรยาถึงสาเหตุที่ยัง

เปนพรมหมจรรย แมจะผานการแตงงานมาแลว 3 คร้ังแลวก็ตาม 

• ความหมายวาทกรรม 

ผูหญิงในอุดมคติสําหรับผูชาย คือ ผูหญงิสาวสวยทีเ่ปนพรหมจรรย 

 

 

1.6 โฆษณา 

วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี ่ คือ ผูหญิงสวย ปรากฏในรูปแบบโฆษณา รวมทัง้หมด 23 คร้ัง

แบงเปนนิตยสารมารส 1 คร้ัง จากโฆษณาครีมกันแดด “ANESSA” และนิตยสารอิมเมจ 22 คร้ัง 

จากโฆษณาเครื่องสําอาง “Beauty Cafe”, เครื่องใชไฟฟา “ซัมซุง”, ถุงนอง “เชอรีลอน”, สถาบนั

เสริมความงาม “Marie France”, น้ําหอม “Bvlgari”, ชุดชั้นในสตรี “Sabina”, ชุดชั้นในสตร ี “ไทร

อัพท”, ลิปสติก “Lancome”, ชุดชั้นในสตรี “วาโก”, ขนม “ka-nom”, น้าํหอม “true star”, เครื่อง

แตงกาย “Guess”, ชุดชั้นในสตรี “Kyra”, ฟตเนส “California” และเครื่องกระชับรูปราง “คอสโม 

ลาบอราทอรีส” โดยมีรายละเอียดของตัวบทในภาพรวมดังนี ้

 

ผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงสวย: โฆษณา 

นิตยสารมารส นิตยสารอิมเมจ 

• แกนเนื้อหา 

ความสวยงามของผิวพรรณของ

ผูหญิงตองไดรับการปรับแตงเพื่อใหคง

สภาพสวยงามดังเดิม 

• แกนเนื้อหา 

ความสวยงามของรูปรางหนาตา 

ผิวพรรณของผูหญิงตองไดรับการปรับแตง

เพื่อใหคงสภาพสวยงามดังเดิม และเพื่อ
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• องคประกอบของตัวบท 

นําเสนอผลิตภัณฑประทนิผิวและ

ความงามจากตางประเทศ โดยมีผูหญิงสวย

เซ็กซี่ชาวเอเชยีเปนพรีเซ็นเตอร 

รับประกันวา ผูหญิงจะสามารถสวมใสเครือ่ง

แตงกายที่เปดเผยสรีระไดอยางมั่นใจ 

• องคประกอบของตัวบท 

นําเสนอผลิตภัณฑประทนิผิวและ

ความงาม ชดุชั้นใน ชุดวายน้าํ เครื่องแตง

กายแบรนดเนมจากทั้งในและตางประเทศ 

โดยมีผูหญงิสวยทัง้ชาวไทย ชาวเอเชยีและ

ชาวยโุรปเปนพรีเซ็นเตอร 

 

 ตัวอยางโฆษณาในนิตยสารมารสที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี ่คือ ผูหญิงสวย 

โฆษณาครีมกนัแดด “Anessa” ในนิตยสารมารส ฉบับเดือนเมษายน 2546 

 

ภาพที ่44 

• องคประกอบของตัวบท 

ภาพนางแบบสาวชาวญี่ปุนในชุดวาย

น้ําแบบบิกนิียนือวดผิวขาวผดุผองทามกลาง

แสงแดดที่ชายทะเล โดยมผีูหญิงผวิสีแทน

ขนาบทั้งดานซายและขวา และมีภาพครมีกัน

แดด ANESSA อยูบริเวณมมุขวาดานลางของ

ภาพ 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

“ถึงรอนแคไหน ผิวคุณก็สวยได ดวย 3 

ประสิทธิภาพปกปองผิว พรอมอวดผิวสวยใส
ใหสะกดทุกสายตา” 

• ความหมายของวาทกรรม 

ผูหญิงเซก็ซี่คอืผูหญิงที่มีผิวขาวและ

รูปรางสูงโปรง 
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ตัวอยางโฆษณาในนิตยสารอิมเมจที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ คือ ผูหญิงสวย 

โฆษณาชุดชัน้ใน “ไทรอัมพ” ในนิตยสารอมิเมจ ฉบับเดอืนกนัยายน 2548 

 
ภาพที ่45 

• องคประกอบของตัวบท 

ภาพนางแบบชาวตางชาติในชุดชั้นในสีดาํขณะโพสททาบน

เตียง พรอมแสดงสีหนายิม้แยมแบบภาคภูมิใจในสรีระของตน โดย

มีสโลแกนสนิคาระบุวา “SEXY IN ONE PIECE” 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

สโลแกน “SEXY IN ONE PIECE” ชุดชั้นใน “ไทรอัมพ” รุน 

“maximizer” จัดทรงใหสวยอยางเปนธรรมชาต ิ

• ความหมายของวาทกรรม 

ผูหญิงที่ใสชุดชั้นใน “ไทรอัมพ” รุน “maximizer” จะชวยให

หนาอกดูเซ็กซีไ่ด 

 

โฆษณาลิปสติก “ลังโคม” ในนิตยสารอิมเมจ ฉบับเดือนสงิหาคม 2547 

 

 

• องคประกอบของตัวบท 

ภาพริมฝปากผูหญิงระยะใกล (close-up) ซึ่งทาลิปสติก 

“ลังโคม” และภาพลิปสติกรุน “JUICY WEAR DUO” โดยมีผล

เชอรี่สีแดงสดเปนฉากหลงั 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

“สุดขีดความเปลงประกาย คงสีสันหยาดเยิ้มเนิน่นาน...ให
คุณสวยเยายวน!” 

• ความหมายของวาทกรรม 

ผูหญิงที่ทาลิปสติก “ลังโคม” รุน “JUICY WEAR DUO” 

จะมีริมฝปากที่ดูเซ็กซี ่เยายวน และชุมช่ืน 
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1.7 บทความเชงิโฆษณา 

วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี ่ คือ ผูหญงิสวย ปรากฏในบทความเชิงโฆษณาเพยีง 1 คร้ัง ใน

นิตยสารมารส จากบทความเชิงโฆษณาสนิคาเครื่องดื่มแอลอฮอล “nite” โดยมีรายละเอียดของตวั

บทดังนี ้

 

ผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงสวย: บทความเชงิโฆษณา 

นิตยสารมารส นิตยสารอิมเมจ 

• แกนเนื้อหา 

กิจกรรมสังสรรคยามค่ําคืนเปน

กิจกรรมที่ผูหญิงสวยเซ็กซี่จะมาปรากฏตัว 

• องคประกอบของตัวบท 

รายละเอียดเกีย่วกับกิจกรรม

สงเสริมการตลาดของผลิตภัณฑ และมีภาพ

ผูหญิงแตงกายแบบนุงนอยหมนอย

ประกอบในบทความเพื่อดึงความสนใจจาก

ผูอาน 

ไมพบตัวบททีป่รากฎวาทกรรม 

 

 

 ตัวอยางบทความเชิงโฆษณาในนิตยสารมารสที่ปรากฏวาทกรรมผูหญงิเซ็กซี ่คือ ผูหญิง

สวย 

บทความเชงิโฆษณา เร่ือง “Exloring the nite” ในนิตยสารมารส ฉบับเดือนตุลาคม 2546 

  

• องคประกอบของตัวบท 

รายละเอียดเกีย่วกับกติกาการเลน

เกม “Exploring the nite” โดยมีนางแบบ

ในภาพเปนตัวแทนของผูหญงิเซ็กซี่ในชุด

บิกินทีี่มาเชิญชวนใหคนหาคําตอบ 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 
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มุมกลองที่ถายภาพนางแบบจาก

ดานหลังทําใหเห็นแผนหลงัของนางแบบ 

และมุมกลองระยะใกลที่เนนใบหนาของ

นางแบบขณะแสดงสีหนามีค่วามสุข 

• ความหมายวาทกรรม 

ผูหญิงเซก็ซี่ที่ไมอายที่จะแตงกาย

ในชุดที่กลาเปดเผยแผนหลงัดวยความ

มั่นใจในยามค่าํคืน 

 

กลาวโดยสรุป วาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ คือ ผูหญิงสวย พบมากในรูปแบบภาพแฟชัน่ 

รองลงมา คือ รูปแบบโฆษณา โดยมารสพบมากในรปูแบบภาพแฟชั่น ทีเ่นนนาํเสนอภาพผูหญิง

สวยงามในอิริยาบถผอนคลาย โดยเฉพาะขณะอยูในพืน้ที่สวนตวั เชน หองนอน หองนั่งเลน เปน

ตน สวนอิมเมจพบมากในรปูแบบโฆษณา โดยเฉพาะสนิคาเครื่องสาํอางและเครื่องแตงกาย  
 
 
ชุดความหมายที่ 2 ผูหญิงเซ็กซ่ี คือ ผูหญิงที่มีทุนทางรางกายเปนโอกาส 
วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงที่มีทุนทางรางกายเปนโอกาส หมายถึง ผูหญิงที่สามารถ

ใชประโยชนจากรูปรางหนาตาและเสนหทางเพศของตนในการสรางโอกาสในมิติตางๆ  เชน โอกาส

ในการประกอบอาชีพ โอกาสดานความรัก ตลอดจนกระแสชื่นชมจากผูคนรอบขางและสังคม 

 

ผลการศึกษาพบวา ตัวบทที่พบวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงที่มีทุนทางรางกายเปน

โอกาสมีทั้งหมด 83 คร้ัง พบในนิตยสารมารส 38 คร้ัง, นิตยสารอิมเมจ 45 คร้ัง โดยรูปแบบที่พบ

มากที่สุด คือ บทความ 33 คร้ัง จากนิตยสารมารส 18 คร้ัง และนิตยสารอิมเมจ 15 คร้ัง  รูปแบบที่

พบนอยที่สุดคือ ปก 3 คร้ัง ซึ่งพบในนิตยสารอิมเมจเทานั้น และรูปแบบที่ไมพบเลยคือ การตูน ดัง

รายละเอียดในตารางที่ 7 
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ตารางที่ 5 ความถีว่าทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงที่มทีนุทางรางกายเปนโอกาส 

จําแนกตามรปูแบบ (หนวย: คร้ัง) 

รูปแบบ นิตยสารมารส นิตยสารอิมเมจ รวม 
1. ปก 0 3 3 

2. ขาวสังคม 6 7 13 

3.  ภาพแฟชัน่ 3 7 10 

4. บทความ 18 15 33 
5. สารคดี 1 3 4 

6. การตูน 0 0 0 

7. โฆษณา 7 9 16 

8. บทความเชงิโฆษณา 3 1 4 

รวมทั้งหมด 38 45 83 
 

แกนเนื้อหาของวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงที่มีทุนทางรางกายเปนโอกาส นั้นเกิดจาก

การประกอบสรางความหมายวา ผูหญิงที่มีบุคลิกภาพหรือภาพลักษณเซ็กซี่ซึ่งเกิดจากรูปราง

หนาตา และผิวพรรณที่สวยผุดผองนั้นสามารถใชประโยชนจากรูปรางหนาตาในการแสวงหา

โอกาสดานตางๆ ในชีวิต เชน โอกาสดานความรัก โอกาสดานหนาที่การงาน โดยวาทกรรมนี้

สอดคลองกับคําพังเพยโบราณที่วา “นารีมีรูปเปนทรัพย” ซึ่งสะทอนการใหคุณคาของผูหญิงที่รูป

กายภายนอกมากกวาที่ความรูความสามารถ 

 

การนําเสนอวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงที่มีทุนทางรางกายเปนโอกาสนั้น ไมเพียง

ปรากฏภาพผูหญิงเซ็กซี่ในพื้นที่ตางๆ เทานั้น แตยังเนนการเลาเรื่องที่ใหคุณคาหรือส่ือถึงปฏิกิริยา

ที่มีตอผูหญิง  นางแบบที่ไดประโยชนจากการมีภาพลักษณเซ็กซี่ หรือบุคคลที่เปนภาพตัวแทนของ

ผูหญิงเซก็ซี่ในสื่อดวย เชน การจัดกิจกรรมประกวดนางแบบและสาวเซ็กซี่ เร่ืองราวของเซ็กซี่สตาร

ในอดีตที่ยังคงไดรับความสนใจในปจจุบัน 

 

ผูที่เปนภาพตัวแทนของวาทกรรมนี้ปรากฎทั้งในลักษณะที่นุงนอยหมและการแตงกายที่

คอนขางมิดชิด เพราะจุดเนนของวาทกรรมอยูที่ปฏิกิริยาเชิงบวกจากการมีภาพลักษณเซ็กซี่

มากกวาเนนที่การเปดเผยเรือนราง ภาพตัวแทนของผูหญิงเซ็กซี่ของวาทกรรมโดยเฉพาะภาพ

แฟชั่นในนิตยสารอิมเมจมักปรากฏคูกับนายแบบเปนสวนใหญ โดยใหนายแบบโพสตทาคูกับ

นางแบบเพื่อส่ือถึงความเปนคูรักของสาวเซ็กซี่ 
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ขณะที่ภาพตัวแทนผูหญิงเซ็กซี่ของวาทกรรมในนิตยสารมารสมักเปนสาวเซ็กซี่ที่ไดรับการ

คัดเลือกใหเปนพรีเซ็นเตอรเครื่องดื่มแอลกอฮอล หรือเปนผูหญิงที่เปนผูชนะการประกวดนางแบบ

หรือสาวเซ็กซี่ โดยสวนใหญมักมีบทความขนาดสั้นเกี่ยวกับการเขาสูวงการนางแบบและบท

สัมภาษณความรูสึกจากการทํางานเปนนางแบบซึ่งมีสวนชวยเพิ่มคุณคาใหกับผูหญิงเซ็กซี่ 

 

การนําเสนอภาพตัวแทนของวาทกรรมในตัวบทประเภทบทความและสารคดีสวนใหญเปน

ผูหญิงที่ประสบความสําเร็จในแวดวงตางๆ เชน วงการบันเทิงในตางประเทศ วงการกีฬาในระดับ

สากล ซึ่งสวนใหญมีรูปรางหนาตาและภาพลักษณเปนองคประกอบหนึ่งของความสําเร็จในดาน

หนาที่การงาน  หรืออยางนอยที่สุดก็ถูกกลาวถึงดวยความชื่นชม เชน มาเรีย ชาราโปวา นักเทนนิส

สาวสวยชาวรัสเซียที่ทํารายไดมหาศาลจากการเปนพรีเซ็นเตอรสินคานานประเภท หรือทาทา ยัง 

นักรองชาวไทยที่ยอมรับวาภาพลักษณเซ็กซี่เปนสิ่งจําเปนการกาวสูศิลปนระดับสากล 
 

วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี ่คือ ผูหญิงที่มทีุนทางรางกายเปนโอกาส มวีธิีการประกอบสรางวาท

กรรมซึ่งจําแนกตามรูปแบบของตัวบท ดังนี ้

 

2.1 ปก 

วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี ่คือ ผูหญิงที่มทีุนทางรางกายเปนโอกาส ปรากฏในรูปแบบปก รวม

ทั้งหมด 3 คร้ัง ซึ่งพบในนิตยสารอิมเมจเทานัน้ โดยมีรายละเอียดของตัวบทในภาพรวมดังนี ้

 

ผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงที่มทีนุทางรางกายเปนโอกาส: ปก 

นิตยสารมารส นิตยสารอิมเมจ 

• ไมพบตัวบทที่ปรากฏวาทกรรม • แกนเนื้อหา 

ผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงที่ยอมไดรับ

ความสนใจจากเพศตรงขาม 

• องคประกอบของตัวบท  

ภาพนางแบบขณะโพสตทาคูกับ

นายแบบคนเดียวหรือหลายคนซึ่งมีนัยยะของ

ความเปนคูรัก 
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ตัวอยางปกนติยสารอิมเมจที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ คือ ผูหญิงที่มีทนุทางรางกาย

เปนโอกาส 

ปกนิตยสารอิมเมจ ฉบับเดอืนกุมภาพนัธ 2547 

 

• องคประกอบของตัวบท 

ภาพนางแบบผิวสีแทนมันเงา ในลักษณะกึ่งเปลือย มีสาย

โซหลายเสนซึ่งรอยดวยบัตรเครดิตมาปดบังบริเวณอวัยวะเพศ 

นางแบบสงสายตาทาทาย ยืนบิดลําตัวอยูดานหนานายแบบ

เปลือยในระยะประชิดสื่อนัยยะของคูรัก นางแบบใชมือขวาปดบัง

บริเวณหนาอกของตน ฉากหลังสีขาวตัดกับผิวสีแทนของนางแบบ

และนายแบบยิ่งทําใหนายแบบและนายแบบดูโดดเดน  

• ความหมายวาทกรรม 

ผูหญิงเซ็กซี่คือผูหญิงใชประโยชนจากรางกายเปลือยเพื่อ

นําเสนอสินคา 

 

ปกนิตยสารอิมเมจ ฉบับเดอืนกรกฎาคม 2549 

 

• องคประกอบของตัวบท  

ภาพนางแบบใสเสื้อแขนกุดและกางเกงยนีสขายาว นัง่อยู

ทามกลางนายแบบ 5 คน นางแบบสงสายตาทาทาย วางมือ 2 

ขางลงบนหนาขาของนายแบบที่นัง่ขนาบดานซายและขวา 

• ความหมายวาทกรรม 

ผูหญิงเซก็ซี่ยอมมีเสนหดึงดูดเพศตรงขามใหมารายลอม

มากมาย 

 

 

2.2 ขาวสังคม 

วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงที่มีทุนทางรางกายเปนโอกาส ปรากฏในรูปแบบขาว

สังคม รวมทั้งหมด 13 คร้ัง แบงเปนนิตยสารมารส 6 คร้ัง จากคอลัมน “SOCIAL” และนิตยสาร

อิมเมจ 7 ครั้ง จากคอลัมน “Image Diary Events” และ “Image Diary Parties” โดยมี

รายละเอียดของตัวบทในภาพรวมดังนี้ 
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ผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงที่มทีนุทางรางกายเปนโอกาส: ขาวสังคม 

นิตยสารมารส นิตยสารอิมเมจ 

• แกนเนื้อหา 

ผูหญิงที่มีภาพลักษณ เซ็กซี่ยอม

ไดรับความสนใจจากสังคม และสามารถใช

ประโยชนจากรางกายเปนจุดเริ่มตนในการ

ทํางานเปนแบรนดแอมบาสเดอรสินคา 

• องคประกอบของตัวบท 

ชื่อกิจกรรมประชาสัมพันธซึ่งสวน

ใหญตั้งตามชื่อสินคา, สรุปรายละเอียด

กิจกรรมภายในงาน โดยมีภาพสินคา พรี

เซ็นเตอรนําเสนอสินคาหรือกนางแบบ และ

ผูเขารวมงานประกอบในตัวบท 

• แกนเนื้อหา 

ผูหญิงที่มีภาพลักษณเซ็กซี่ยอมไดรับ

ความสนใจจากสังคม นอกจากนี้ยังสามารถ

ใชประโยชนในเชิงพาณิชยจากประสบการณ

การทํางานในฐานะเซ็กซี่สตารดวย 

• องคประกอบของตัวบท 

ชื่อกิจกรรมประชาสัมพันธซึ่งสวน

ใหญตั้ งตามชื่อสินคา ,  สรุปรายละเอียด

กิจกรรมภายในงาน โดยมีภาพสินคา พรีเซ็น

เตอรนํ า เสนอสินคาหรือนางแบบ  และ

ผูเขารวมงานประกอบในตัวบท 

 

ตัวอยางขาวสงัคมในนิตยสารมารสที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ คือ ผูหญิงที่มทีนุทาง

รางกายเปนโอกาส 

ขาวประชาสมัพันธ “ดูเร็กซ โกลบัล เซ็กซ เซอรเวย” ในนติยสารมารส ฉบับเดือนพฤศจิกายน 

2547 

 
 

• องคประกอบของตัวบท 

ขอความบรรยายกิจกรรมและภาพ

บุคคลที่มารวมกิจกรรม และภาพผูที่ไดรับ

คะแนนโหวตใหเปนหนุมสาวเซ็กซีท่ี่สุดของ

ประเทศไทย 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

“ผลโหวตหนุมสาวเซ็กซี่ที่สุดของ
ประเทศไทย 2 ปซอนคือ ติ๊กขเจษฎาภรณ 
ผลดี และอั้ม-พัชราภา ไชยเชื้อ รักใครชอบ
ใครปหนามีใหโหวตกันใหมนะ” 

• ความหมายวาทกรรม 

ผูหญิงเซก็ซี่ยอมเปนที่สนใจของคน

ในสังคม 
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ขาวกิจกรรมการประกวดสาวเซ็กซี ่“7 Sexy Leo Girls” ในนิตยสารมารส ฉบับเดือนเมษายน 

2549 

 
 

• องคประกอบของตัวบท 

ขอความบรรยายกิจกรรมและภาพกลุมนกัรองวัยรุนที่มี

ภาพลักษณเซก็ซี่ และภาพผูเขาประกวดสาวเซก็ซี่ ลีโอเกิรลส 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

“แคมเปญเผ็ดรอน  7 SEXY LEO GIRLS  การเฟาหา
แบรนดแอมบาสเดอรคนใหมตอจากลูกเกด-เมทินี กิ่งโพยม 

ของลีโอเบียร ไดมาถึงโคงสุดทาย กวาจะไดมาซึ่งตาํแหนงสุด
ยอดสาวเซก็ซี ่ ลีโอเกิรลส สาวๆ ทัง้หลายตองผานการฝกฝน
จนกระทั่งช่าํชอง เชี่ยวชาญ และขอแสดงความยนิดีกับการตูน-

อาทิตยา ศรีโสภณ ที่ไดตําแหนงสุดยอดสาวเซก็ซี่ ลีโอเกิรลส” 
• ความหมายวาทกรรม 

ผูหญิงเซก็ซี่สามารถใชประโยชนจากรูปรางหนาตาของ

ตนในการกาวสูการเปนแบรนดแอมบาสเดอรของผลิตภัณฑ 

 

ตัวอยางขาวสงัคมในนิตยสารอิมเมจที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงที่มทีนุทาง

รางกายเปนโอกาส 

คอลัมน “Image Diary Events” เร่ือง “เสื้อกวนๆ สไตลออสซี่” ในนิตยสารอิมเมจ ฉบับเดือน

เมษายน 2546 

 

• องคประกอบของตัวบท 

ขอความบรรยายกิจกรรมและภาพนายแบบและ

นางแบบวัยรุนที่ เดินแฟชั่นโชว เสื้อผาและชุดวายน้ําจาก

ตางประเทศ 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

"MAMBO เสื้อผาแสนกวนจากออสเตรเลีย แบรนดนอง
ใหมของคาย Club 21 จัดแฟชัน่โชวคอลเลก็ชั่น 

Spring/Summer 2003 ที่หนาราน ชั้น 4 สยามเซน็เตอร จึงมี
แตนายแบบนางแบบวยัรุนฮอตฮิต โดยเฉพาะนองผงิ-พิมพา
ภรณ ลีนุตพงษ นางเอกหนงัสยิว ทีถู่กเพงและเล็งเปนพิเศษ" 
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• ความหมายวาทกรรม 

ผูหญิงเซก็ซี่ยอมไดรับความสนใจจากคนทั่วไปมากเปน

พิเศษ     

 

คอลัมน “Image Diary Events” เร่ือง “Sexy Forever” ในนิตยสารอิมเมจ ฉบับเดือน

พฤษภาคม 2547 

 
 

• องคประกอบของตัวบท 

ขอความบรรยายกิจกรรมและภาพ

เพ็ญพักตร ศิริกุล เซ็กซี่สตารที่ออกพ็อก

เก็ตบุกเกี่ยวกับการดูแลรักษารูปรางให

สวยงาม 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

"เพ็ญพักตร ศิริกุล นางแบบสาวสอง
พันป สวยเซ็กซี่ไมเสื่อมคลาย เปดตัวพ็อก
เก็ตบุกเลมแรกของตัวเอง เพ็ญพักตร ศิริกุล 

Sexy Forever ที่ลุกขึ้นมาบอกเลาเรื่องราว
การดูแลตัวเองแบบงายๆ สไตลเพ็ญพักตร 
จัดแบบกันเองกันเองทามกลางคนกันเอง
หลายวัย ที่ราน Vihayas ศูนยการคากษร 
แอบมีเซอรไพรสพี่ตาย ดวยการบุกมาขอ
ลายเซ็นแบบประชิดตัวของนิวัติ กองเพียร 
กอใหเกิดอาการเขินทั้งคนใหและคนขอ" 

• ความหมายวาทกรรม 

ผูหญิงเซ็กซี่ยอมสามารถแปลงทุน

ทางรางกายใหเปนทุนทรัพยดวยการถาย

แบบและนําประสบการณในการดูแลตัวเอง

มาตีพิมพเปนหนังสือเพื่อวางจําหนาย 
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2.3 ภาพแฟชัน่ 

วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงที่มีทุนทางรางกายเปนโอกาส ปรากฏในรูปแบบภาพ

แฟชั่น รวมทั้งหมด 10 คร้ัง แบงเปนนิตยสารมารส 3 คร้ัง และนิตยสารอิมเมจ 11 คร้ัง โดยมี

รายละเอียดของตัวบทในภาพรวมดังนี้ 

 

ผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงที่มทีนุทางรางกายเปนโอกาส: ภาพแฟชัน่ 

นิตยสารมารส นิตยสารอิมเมจ 

• แกนเนื้อหา 

ผูหญิงที่มีรูปรางสวยงามตรงตาม

อุดมคติของสังคม หรือมีภาพลักษณเซ็กซี่

ยอมเปนที่ชื่นชม และไดรับโอกาสในการ

ทํางานเปนนางแบบ หรือพรีเซ็นเตอรสินคา

ซึ่งตองใชเรือนรางเปนองคประกอบสําคัญ

ในการทํางาน 

• องคประกอบของตัวบท  

รูปสัญญะของผูหญิงเซ็กซี่ที่ เปน

นางแบบชาวไทยและชาวตางชาติซึ่งชนะ

การประกวดสุดยอดนางแบบ นางแบบนุง

นอยหมนอย แสดงทาทางตางๆ ในพื้นที่

สวนตัว 

บทความ เ กี่ ย ว กั บป ร ะ วั ติ แ ล ะ

เสนทางการทํางานในฐานะนางแบบ และ

แนวคิดในการทํางาน 

• แกนเนื้อหา 

ผูหญิงที่มีหนาตาและเรือนราง

สวยงามสามารถใสเสื้อผาไดหลากหลาย

รูปแบบอีกทั้งยังมีแรงดึงดูดตอผูชายมาก

หนาหลายตา อีกทั้งยังสามารถใชเรือนราง

ดังกลาวเปนพื้นที่ในการนําเสนอสินคาดวย 

• องคประกอบของตัวบท  

รูป สัญญะของผู หญิง เซ็กซี่ ที่ เปน

นางแบบชาวไทยและชาวตางชาติ นางแบบ

นุงนอยหมนอย แสดงทาทางตางๆ รวมกับ

นายแบบในพื้นที่สวนตัว 
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ตัวอยางภาพแฟชั่นในนิตยสารมารสที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงที่มทีนุทาง

รางกายเปนโอกาส 

ภาพแฟชัน่ ชือ่ “Better Tomorrow” ในนติยสารมารสฉบับเดือนเมษายน 2546 

  

  

  

 

• องคประกอบของตัวบท 

แฟชั่นเซ็ทนี้จําลองบรรยากาศ

ของนางแบบชาวจีนสวมใสชุดชั้นใน 

หรือเปลือยหนาอกในบางภาพขณะ

โพสตทายืนและนอนในหองนั่งเลน 

นางแบบแสดงสีหนาเยายวนดวยการ

ห ร่ีตา  บางภาพมีข อความสั้ นๆ  ที่

นางแบบเขียนเกี่ยวกับความรูสึกจาก

การทํางานเปนนางแบบ 

นอกจากนี้ยังมีบทความเรื่อง 

“สาว + สวย + หมวย + กึ๋น = หลิว
ตัว” นําเสนอประวัติชีวิตและบท

สั ม ภ า ษ ณ น า ง แ บ บ เ กี่ ย ว กั บ

ประสบการณการทํางานเปนนางแบบ 

และภาพเบื้องหลังการถายแฟชั่น 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

“หลิวตัว เธอใฝฝนจะเปน
นางแบบตั้งแตอายุ 5 แลวโดยมี
ตนแบบแรงบันดาลใจจาก คารีน มนู
เดอร, คลอเดีย ชฟิเฟอร แตกวาเธอจะ
ไดกาวเขาวงการก็เมื่อปที่ผานมา เธอ
เร่ิมตนงานโฆษณาที่ประเทศเกาหลี
สามเดือนกอนจะกลับมาประกวด
นางแบบเมื่อปที่ผานมา และในงาน
ประกวดครั้งนัน้ เธอไดรับตําแหนง 
“Top Medel” หรือภาษาชาวบานก็คือ 

“ตําแหนงสุดยอดนางแบบอาชีพของ
จีน” แคนั้นยงัไมพอ เธอยังควบ
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ตําแหนง “Body Talent” หรือภาษา
ชาวบานวา “รางกายที่สวรรคประทาน
ให” จากการประกวดครั้งเดยีวกนัดวย”

ขอความขางตนชวยเพิม่คุณคา

ใหกับนางแบบในฐานะผูหญิงที่สงัคม

จีนเห็นพองวามีรูปรางสวยงามที่สุดคน

หนึง่  

• ความหมายวาทกรรม 

ผูหญิงที่มีรูปรางสวยงามตรง

ตามอุดมคติของสังคมยอมเปนที่ชืน่ชม 

และไดรับโอกาสในการทาํงานเปน

นางแบบซึ่งตองใชเรือนรางเปน

องคประกอบสําคัญในการทํางาน 

 

ภาพแฟชัน่ ชือ่ “Overwhelming” ในนิตยสารมารส ฉบับเดือนเมษายน 2549 

  

  

• องคประกอบของตัวบท 

แฟชั่นเซ็ทนี้มีฉากหลังเปนสี

น้ํ าตาลอมแดง  สี เบจและสี ขาว 

นางแบบใสชุดชั้นในผาลูกไมสีขาว

และสีดําซึ่งเปยกน้ําจนแนบเนื้อ และ

เผยใหเห็นเนินอก หนาทอง และตน

ขา โพสตทายืน นั่งและนอน นางแบบ

ใชสายตาจองมองอยางทาทาย 

การจัดแสงในโทนอุนประกอบ

กับรางกายที่เปยกน้ําชวยขับเนนผิวสี

น้ําผึ้งของนางแบบใหดูมันเงายิ่งขึ้น 

นอกจากนี้ยังมีบทความเรื่อง 
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ภาพที ่110-115 

“Born To Be A Sexy Girl…” 

นําเสนอประวัติชีวิตและบทสัมภาษณ

นางแบบเกี่ยวกับเสนทางสูตําแหนง 

The Sexiest Leo Girl 2006” และ

ภาพเบื้องหลังการถายแฟชั่น 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

“สาวเซ็กซี่ไมตองแตงตัวเซ็กซี่
ก็ได เพราะผูหญิงสามารถเซ็กซี่ได
จากภายใน คือทํายังไงก็ไดใหเปน
สไตลของตัวเองแลวความเซ็กซี่มันจะ
ออกมา” 

โอวววว...มีเคล็ดลับอยางนี้
นี่เอง วันที่มาถายแฟชัน่กบั mars 

การตูน-อทิตยา ศรีโสภณ ถึงไดดูเรา
รอนไปทุกทวงทาลีลา สมกบัตําแหนง 
The Sexiest Leo Girl 2006 จาก
การประกวด 7 สาวเซก็ซี่ Leo Girl  ที่
ทําใหสาวนอยวัย 20 ป นักศึกษาชัน้
ปที่ 3 จากคณะศิลปะศาสตรและ
วิทยาศาสตร เอกภาษาอังกฤษ 

มหาวิทยาลยัธุรกิจบัณฑิต 

กลายเปนพรีเซ็นเตอรคนใหมของลีโอ
เบียร เทยีบชัน้นางแบบเซก็ซี่แถวหนา 
ลูกเกด-เมทินี กิ่งโพยมกันเลยทีเดียว”

ขอความขางตนชวยเพิม่คุณคา

ใหกับนางแบบในฐานะผูหญิงที่ไดรับ

การคัดเลือกใหเปนภาพตัวแทนสาว

เซ็กซี ่

• ความหมายวาทกรรม 

ผูหญิงที่มีรูปรางหนาตาดียอม

ไดประโยชนจากเรือนรางในการ
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ประกอบอาชพี 

 

ตัวอยางภาพแฟชั่นในนิตยสารอิมเมจที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงที่มทีุนทาง

รางกายเปนโอกาส 

ภาพแฟชัน่ ชือ่ “Attraction” ในนิตยสารอมิเมจฉบับเดือนกุมภาพนัธ 2546 

  

 

• องคประกอบของตัวบท 

แฟชั่น เซ็ทนี้ จํ าลองบรรยากาศ

ระหวางคู รัก เพื่ อนํา เสนอบัตรเครดิต 

“KTC” โดยมีฉากหลังเปนสีขาวลวนซึ่ง

ชวยขับเนนผิวสีแทนของนางแบบและ

นายแบบ นางแบบกึ่งเปลือย รูปรางผอม

บาง ผิวสีแทนสวมใสเครื่องประดับที่รอย

ดวยบัตรเครดิตซึ่งปกปดสวนตางๆ ของ

รางกาย เชน หัวนม อวัยวะเพศ นางแบบ

แสดงสีหนาพึงพอใจและสงสายตาทาทาย 

ขณะที่นายแบบไมมีบทบาทนําเสนอบัตร

เครดิตเดนชัดเหมือนนางแบบ โดยเปน

เพียงองคประกอบเสริมที่ชวยสื่อถึงความ

เปนคูรัก 

• ความหมายวาทกรรม 

ผูหญิงที่มีเรือนรางสวยงามยอมมี

แรงดึงดูดตอเพศตรงขาม และสามารถใช

ประโยชนจากเรือนรางดงักลาวเปนพืน้ที่

ในการนําเสนอสินคาที่ไมเกีย่วของกับ

รางกายก็ได 
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ภาพแฟชัน่ ชือ่ “Sexy Rock Gangsters” ในนิตยสารอมิเมจ ฉบับเดอืนกรกฎาคม 2549 

  

  

  

• องคประกอบของตัวบท 

แฟชั่นเซท็นี้จําลองบรรยากาศ

ของกลุมหนุมสาว 5 คนซึ่งแตงกายในแนว

ทะมัดทะแมงอยูในหองเก็บของแหงหนึง่ 

นางแบบใสเสือ้ผาที่ไมไดเปดเผยเนื้อหนงั

มากนัก โดยเผยใหเหน็เพียงตนขาและ

หนาทองเทานัน้ แตถือเปนจุดเดนในภาพ

เพราะถูกจัดวางใหโพสตทาประกบกับ

นายแบบอกี 4 คนที่เหลือซ่ึงลวนแตแสดง

ทาทีเขาหานางแบบ 

• ความหมายวาทกรรม  

ผูหญิงที่มหีนาตาและเรือนราง

สวยงามสามารถใสเสื้อผาไดหลากหลาย

รูปแบบ อีกทัง้ยังมีแรงดงึดูดตอผูชายมาก

หนาหลายตาดวย 

 

 

 

2.4 บทความ 

วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงที่มทีุนทางรางกายเปนโอกาส ปรากฏในรูปแบบบทความ 

รวมทัง้หมด 33 คร้ัง โดยพบในนิตยสารมารส 18 คร้ัง จากคอลัมน “CARS & LIFE”, “เถียง”, “โป

คลาสสิก”, “Products”, “PHOSTORY”, “SPORT”, “GOSSIP”, “ENTERTAINMET - MOVIE” 

และ “HOW TO BE  A BAD GUY”   และนิตยสารอิมเมจ 15 ชิ้น จากคอลัมน “Global Image”, 

“Image Trend”, “In & Out”, “In Person”, “All Access”, “Recommended Trend”, “Can’t  

Miss It”, “Image Film”, “Classified & Newsletter” และ “Star Paparazzi” โดยมีรายละเอียด

ของตัวบทในภาพรวมดงันี ้
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ผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงที่มทีนุทางรางกายเปนโอกาส: บทความ 

นิตยสารมารส นิตยสารอิมเมจ 

• แกนเนื้อหา 

ผูหญิงที่มีรูปรางหนาตาด ี หรือมี

ภาพลักษณเซก็ซี่ยอมเปนทีส่นใจในหมู

ผูชาย หรือจากสื่อมวลชน และสามารถใช

ประโยชนจากรางกายในการประกอบอาชพี

ตางๆ เชน สาวพริตตี้, นักรอง, นกัแสดง 

และดาราหนังโป 

• องคประกอบของตัวบท 

เร่ืองราวที่มีรูปสัญญะผูหญิงเซ็กซี่

เปนองคประกอบหลัก หรือเปนจุดสนใจใน

พื้นที่ที่ผูชายมักสนใจ เชน สาวพริตตี้ในงาน

มอเตอรโชว, สาวเซ็กซี่ในวงการกีฬาโลก 

เปนตน โดยมีภาพประกอบเปนสาวเซ็กซี่ที่

ถูกกลาวถึง 

• แกนเนื้อหา 

องคประกอบหนึ่งที่ชวยให ผูหญิง

ประสบความสําเร็จในหนาที่การงาน หรือถูก

กลาวถึงในพื้นที่สื่อมวลชนบอยๆ คือการมี

ภาพลักษณเซ็กซี่หรือมีรูปรางหนาตาดี 

ขณะเดียวกันการตกแตงรางกายให

สวยเซ็กซี่ก็ถือเปนเทรดแฟชั่นที่ไดรับความ

นิยมทั้งในประเทศและตางประเทศ 

• องคประกอบของตัวบท 

เ ร่ืองราวที่มี รูปสัญญะผูหญิงเซ็กซี่

เปนศูนยกลาง เชน คนดังที่มีภาพลักษณเซ็ก

ซี่ในวงการบันเทิงในไทยและตางประเทศ, 

สาวเซ็กซี่ ในวงการแฟชั่น  เปนตน  โดยมี

ภาพประกอบเปนสาวเซ็กซี่ที่ถูกกลาวถึง 

เร่ืองราวเกี่ยวกับเทรนดแฟชั่นแนว

เซ็กซี่ โดยมีภาพนางแบบที่แตงหนาหรือแตง

กายแนวเซ็กซี่ เพื่ อ เปนตั วอย างในการ

นําเสนอ 

 

ตัวอยางบทความในนิตยสารมารสที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี ่คือ ผูหญิงที่มทีุนทาง

รางกายเปนโอกาส 

คอลัมน “SPORT” ในนิตยสารมารส ฉบับเดือนมกราคม 2549 

 

• องคประกอบของตัวบท 

ขอมูลเกี่ยวกับหนาที่ของสาว Pit Girls ในสนามแขงรถ, บท

สัมภาษณผูหญิงตางชาติทีท่ํางานเปน Pit Girls และภาพประกอบ 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

"ในเวลาที่หลายคนสวนใหญอยากจะปาดเหงื่อบนหัวคิ้ว Pit 

Girls จะเปนพวกเดียวที่ยังยิ้มได ที่สําคัญสาวสวยหุนนางงาม
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เหลานี้ คือกลุมบุคคลที่มีอภิสิทธิ์มากที่สุดในจุดออกตัว หนาที่กาง
รมใหกับนักขับ เปนสีสันที่ชางภาพทุกคนตองหาพื้นที่บนเนื้อฟลม
บันทึกรูปพวกเธอเอาไว แมวาเครื่องยนตตรงหนาจะแรงเพียงใด 

แตหุนที่รอนแรงพอกับรถแขงที่เธอยืนเคียงขาง ยอมสรางแรงดึงดูด
ใหเพิ่มมากขึ้น... 

...สาวงามเหลานี้นอกจากจะทําหนาที่ดึงดูดความสนใจให
ผูชมหันมาสนใจความแรงของเครื่องยนตรถแขงที่ไดรับการพัฒนา
แลว พวกเธอก็เปรียบเสมือนปายโฆษณาที่มีชีวิตและเคลื่อนไหวได 
เพราะชื่อสินคาทั้งหลายทั้งมวลที่อยูบนเสื้อนักขับหรือบนรถแขง ก็
จะถูกเย็บติดอยูบนยอดอกของสาววามเหลานั้นเชนกัน... 

...แนนอนวาหนาที่ขายความงามและสรางแรงดึงดูดใจ 

ทามกลางแดดแรงบนสนามอันรอนระอุ ยอมมีคาตอบแทนที่ดี ที่
สําคัญยังเปนโอกาสไดใกลชิดกับนักขับชื่อดัง และโอกาสที่พวกเธอ
จะไดกรุยทางไปสูพื้นที่โลกมายา หรือแมกระทั่งเสนทางนางแบบ
เชนเดียวกัน"   

• ความหมายวาทกรรม 

ผูหญิงที่มีรูปรางหนาตาดีเทานัน้จึงจะไดทาํงานเปน Pit 

Girls ซึ่งเปนงานที่ชวยเพิม่โอกาสในดานอาชีพการงานและความ

รัก 

 

ตัวอยางบทความในนิตยสารมารสที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี ่คือ ผูหญิงที่มทีุนทาง

รางกายเปนโอกาส 

คอลัมน “โปคลาสสิก” เร่ือง “ผุสรัตน ดารา...กับแมโขงป 2528” ในนิตยสารมารส ฉบับเดือน

เมษายน 2549 

• องคประกอบของตัวบท 

ผูเขียนนําเสนอภาพถายนูด ของผุสรัตน ดารา ซึ่งเปนนักแสดงและนักรองที่มีชื่อเสียง 

ภาพดังกลาวตีพิมพเปนปฏิทินสุราแมโขงเมื่อป พ.ศ. 2528  ขณะนั้นผุสรัตนถูกโจมตีเพราะ

สังคมไมยอมรับการถายภาพนูด  แมเจาตัวจะใหเหตุผลที่ถายภาพนูดวา ตองการนําเงินไป

รักษาพอซ่ึงปวยหนักอยูก็ตาม ซึ่งตางจากสมัยนี้ที่สังคมใหความสนใจดาราที่มีภาพลักษณ

เซ็กซี่มากกวา 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 
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 “กรณีของผุสรัตน ดารานั้น ออกจะเปนเรื่องเศรา เพราะ แมเธอจะเปนดาราหนาสวย
หวานที่มีภาพลักษณดีมากคนแรกๆออกมาถายนูดก็ตาม ผุสรัตนโชครายไปหนอยที่สังคม
ตอนนั้นยังรับไมไดกับการถายรูปนูดในทุกกรณี ไมเหมือนสมัยนี้ที่เมื่อสาวๆออกมาตอแหลวา 
เธอถายนูดเพราะตองการเก็บภาพของตัวเองเมื่อครั้งยังสวยงามไว” 

“กรณีของผุสรัตนนี่ยิ่งเศราหนัก เพราะมีขาววาเธอตองการเอาเงินไปรักษาคุณพอซึ่ง
เปนโรคราย เธอไดคาตัวจากงานนั้นมาแสนบาท ซึ่งประมาณป 28 เงินแสนก็คงมากพอดู แต
ดูเหมือนไมมีใครจะใหอภัยเธอกับงานนี้เลย” 

“ก็ออกจะนึกเจ็บใจแทนผุสรัตนเหมือนกัน เพราะนโยบายของชอง 7 เมื่อคร้ังกระโนน 

กับนโยบายของชอง 7 ในตอนนี้ชางแตกตางกันสิ้นเชิง ไมเหมือนยุคนี้ที่ ยิ่งทําตวัเซก็ซีเ่ทาไหร
ก็ยิ่งโดงดัง ดาราไปโชวภาพจุบกับแฟนก็เฉยๆ ยิ่งโชวเนื้อหนังมังสาก็ยิ่งดี...เฮอ     อยางวา
แหละครับ...เวลาเปลี่ยนคนก็เปล่ียนนะครับ” 

• ความหมายวาทกรรม 

การถายภาพนูดของผูหญงิเพื่อแลกเงนิไมใชเร่ืองผิดแตอยางใด 

 

ตัวอยางบทความในนิตยสารอิมเมจที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ คือ ผูหญิงที่มทีนุทาง

รางกายเปนโอกาส 

บทความประเภทสัมภาษณบุคคล คอลัมน“In Person” ในนิตยสารอมิเมจ ฉบับเดอืน

กุมภาพนัธ 2547 

 

• องคประกอบของตัวบท 

บทสัมภาษณนักรองชื่อดัง ทาทา ยัง ในการทํางานเพลง

ในชื่ออัลบ้ัม 'Sexy, Naughty, Bitchy' และภาพทาทา ยัง 

ประกอบบทสัมภาษณ 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

"ใชคะ เปลี่ยนโดยสิ้นเชิง โต...เปนสาวเลย รูสึกเซ็กซี่มาก 
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(ยิ้ม) เพลงก็บอกแลววา 'Sexy, Naughty, Bitchy' ลุคมันก็ตอง
เปนสาวโต สมวัย และเปนศิลปนที่คอนขาง...อันนี้คือส่ิงที่โซนี่ 
บรีฟทาทามาเลย...ตอนที่ประชุมกันเรื่องเส้ือผาหรือเร่ืองลุคเนี่ย 

ทาทายกมือกอนเลย แลวบอกวา ทาทาขอใสๆ แลวทุกคนก็คาน
กันหมด คนที่ประชุมกันอยูในหองสิบกวาคนก็คานกันหมด บอก
วาไมได ไมได เพราะวาเราตองขาย Mass Market แลวตลาด
โดยรวมที่ภาพลักษณจะออกมาอินเตอรฯ เนี่ย มันตองเปน
ภาพลักษณที่ขายเซ็กซ แอพพีล" 

"มันทั้งเสื้อผาและคาแรกเตอรที่นําเสนอออกมาดวยนะคะ 
อยางที่บอก ชื่ออัลบ้ัมคือ 'Sexy, Naughty, Bitchy' แตถาทํา
เพลงออกมาเปนอีกแบบหนึ่ง มันก็จะสื่อเนื้อหาของเพลงไดไม
ตรงๆ มันตองเซ็กซี่ทั้งลุคและ attitude ที่ออกมาในวิดีโอ..." 

"ทาทาวาผูหญิงทุกคนมีความเซ็กซี่ในตัวเอง ทาทาเองก็มี
ความเซ็กซี่ในตัวเอง ซึ่งก็แลวแตคนจะมอง ถาถามวาทาทาเซ็กซี่
ตรงไหน ทาทาวาตัวเองเซ็กซี่ตรงที่เปนคนตรงไปตรงมา ทาทาวา
ทาทาเซ็กซี่ตรงนั้น ผูหญิงเซ็กซี่ไมไดแปลวาตองเปลือยหรือโป 
บางคนแตงตัวคอนเซอรเวทีฟมาก ใสสูทเปนบิสเนสวูแมน แตพอ
ขึ้นไปพูดบนสแตนดปบ โอโห...เซ็กซี่มาก ดวยคําพูดที่นาสนใจ 
ฉะฉาน นาคนหา นั่นคือคําวาเซ็กซี่ของทาทา" 

• ความหมายวาทกรรม 

ภาพลักษณผูหญิงเซ็กซี่ เปนภาพลักษณที่คายเพลง

ประกอบสรางใหนักรอง เพราะเชื่อวาเปนภาพลักษณที่จะชวยให

นักรองไดรับความนิยมจากกลุมผูฟงในระดับสากล 

อยางไรก็ตาม ทาทา ยัง ไดนิยามความเซ็กซี่ของตัวเองใน

ระดับเพศสถานะ (ความเปนคนตรงไปตรงมา) มิใชในระดับเพศ

สภาพ (การแตงตัวโปเปลือย) 

 

 

 

 

 



 95 

คอลัมน “All Access” ในนติยสารอิมเมจ ฉบับเดือนพฤษภาคม 2547 

 

ตัวบทนี้ประกอบดวยตัวบทยอย 2 ชิ้น คือ "SEXY PEPSI" 

และ "ตํานานมาริลีน มอนโร" 

• องคประกอบของตัวบท "SEXY PEPSI" 

ขาวคราวเกี่ยวกับโฆษณาชิ้นใหมของน้ําอัดลม “เปปซี่” ซึ่ง

มีนักรองสาวชือ่ดัง 3 คนมาเปนพรีเซน็เตอร 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

ความเห็นของ พิงค นักรองเพลงปอบในสหรัฐ ซึ่งเปนหนึ่ง

ในผูที่ถูกสรางใหเปนภาพตัวแทนของวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ใน

โฆษณาน้ําอัดลม “เปปซี่” 

"ฉันไมเคยนึกมากอนเลยวาในชีวิตนี้ ฉันจะตองมาซด
น้ําอัดลมจากขวด   แลวตองรอง   'อาา '  ที่หนากลอง"    พิงค
ปอบสาวกบฏเลาความรูสึก แตแลวเธอก็ตองทําแลกกับเงิน
คาตอบแทนสอง-สามลานดอลลาร นอกจากนั้นเธอยังตองสวม
เสื้อยกทรงเหล็ก และกระโปรงสั้นคาดเข็มขัดอีกดวย 

เชนเดียวกับบริตนีย สเปยรส และบียอนเซ โนวเลส ที่พา
กันมารวมแคมเปญโฆษณาเปปซ่ี โดยรับบทนักรบสาวอวดพลัง
ความสามารถดานการตอสูตอหนาจักรพรรดิโรมัน" 

• ความหมายวาทกรรม 

อํานาจทุนสามารถทําใหผูหญิงที่ไมเคยคิดวาจะถาย

โฆษณาที่มีภาพลักษณเซ็กซี่ตองยอมจํานน และยอมถายโฆษณา

เปปซี่ในที่สุด 

• องคประกอบของตัวบท “ตํานานมาริลีน มอนโร” 

ขาวการวางจําหนายหนังสือภาพถายของมาริลีน มอนโร 

ดาราสาวเซ็กซี่ของฮอลลีวูด ซึ่งยังไมเคยตีพิมพมากอน และ

เงื่อนงําเกี่ยวกับการเสียชีวิตของเธอ โดยมีภาพถายของมอนโร

ขณะมีชื่อเสียงเปนภาพประกอบในตัวบท 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

ภาพถายของมาริลีน มอนโร ที่ยนืยนัความเปนเซก็ซี่ไอคอน 

• ความหมายวาทกรรม 

เร่ืองราวเกี่ยวกับ มาริลีน มอนโร เซ็กซี่สตารคนดังในอดีต
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ยังคงไดรับความสนใจจากผูคนเสมอมา แมวาเธอจะลวงลับไป

หลายสิบปแลวก็ตาม 

 

 

2.5 สารคดี 
วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี ่คือ ผูหญิงที่มทีุนทางรางกายเปนโอกาส ปรากฏในรูปแบบสารคดี 

รวมทัง้หมด 4 คร้ัง โดยพบในนิตยสารมารส 1 คร้ัง จากคอลัมน “FEATURE” และนติยสารอิมเมจ 

3 คร้ัง จากคอลัมน “Hall of Fame” โดยมรีายละเอียดของตัวบทในภาพรวมดังนี ้

 

ผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงที่มทีนุทางรางกายเปนโอกาส: สารคดี 

นิตยสารมารส นิตยสารอิมเมจ 

• แกนเนื้อหา 

สาววัยรุนที่จะกาวสูวงการบันเทิง

ยอมตองมี รูปรางหนาตาสวยงาม  และ

บุคลิกภาพที่ โดดเดนเปนองคประกอบ

สําคัญ 

• องคประกอบของตัวบท 

ขอมูลเกี่ยวกับการกาวสูความมี

ชื่อเสียงของภาพตัวแทนสาวสวยนารักเซ็กซี่ 

และบทสั มภาษณ ค ว าม เห็ น ขอ งผู ที่

เกี่ยวของกับกระบวนการสรางรูปสัญญะ

ผูหญิงสวยนารักและเซ็กซี่ 

• แกนเนื้อหา 

ภาพลักษณเซ็กซี่ถือเปนองคประกอบ

ที่สําคัญของการเปนนักแสดงและนักรองที่มี

ชื่อเสียง 

• องคประกอบของตัวบท 

ประวัติสวนตัวและเสนทางสูความมี

ชื่อเสียงของนักแสดงและนักรองชื่อดังในฮอล

ลีวูด และภาพประกอบของนักแสดงและ

นักรองในแนวเซ็กซี่ที่กลาวถึงในตัวบทแตละ

ชิ้น 
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ตัวอยางสารคดีในนิตยสารมารสที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี ่ คือ ผูหญิงทีม่ีทุนทาง

รางกายเปนโอกาส 

คอลัมน “FEATURE”, เร่ือง “CYBERLEBRITY: CYBER CELEB เร่ืองของ ‘ดาว’ ในโลก

อินเตอรเน็ต” ในนิตยสารมารส ฉบับเดือนมิถุนายน 2548 

 

 
 

• องคประกอบของตัวบท 

ขอมูลเกี่ยวกับเสนทางสูการมีชื่อเสียงของสาววัยรุนใน

อินเตอรเน็ต ผลกระทบจากการมีชื่อเสียงทั้งในทางบวกและลบ 

และความเห็นของเอเจนซี่ โฆษณาที่ทําหนาที่คัดเลือกพรีเซ็นเตอร 

และความเห็นของแมวมองนักแสดงหนาใหมที่มีตอการเขาสู

วงการบันเทิงของผูหญิงที่โดงดังมาจากอินเตอรเน็ต 

ภาพประกอบของสาววั ย รุ นที่ มี ชื่ อ เสี ย ง ใน โลก

อินเตอรเน็ต 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

“เปนเรื่องปกติเมื่อความดงัเริม่เกาะบนตวั ใครๆ ก็อยาก
รูจักเรื่องราวของเธอ/เขา ดังนัน้เว็บไซตตางๆ จึงพรอมใจกัน
นําเสนอเรื่องราวของเธอ ยิง่สวนตัวมากเทาไรยิ่งนาติดตาม ถัด
จากนั้นสื่อในโลกแหงความเปนจริงก็อดใจรอไมไหว ชั่วเวลาไม
นานภาพถายชุดแฟชั่นในหนานิตยสารและหนังสือพิมพบันเทงิจึง
สะพร่ังไปดวยภาพถายของบอลลูน มทีัง้แนวเซ็กซี่ ยั่ยวน นาเอน็ดู
...ขยับกาวยาวๆ มาอกี บอลลูนก็กลายเปนนางอกาพยนตร และ
กลายเปนดาราดังทีพ่รอมจะเปนขาวฮอตทุกเมื่อหากมปีระเด็น
รอนๆ เกี่ยวกบตัวเธอ” 

“ปจจุบันนองมีนาเรียนภาคค่ําที่คณะนิเทศศาสตร 
มหาวิทยาลัยเซนตจอหน ที่เลือกเรียนภาคค่ําหลักๆ ก็เพื่อจะไดมี
เวลารับงาน เพราะทุกวันนี้เธอสามารถหาเงินใชไดดวยตัวเอง โดย
รายไดตอเดือนเฉลี่ยอยูที่ประมาณสองหมื่นบาท” 

• ความหมายวาทกรรม 

สื่อใหมอยางอินเตอรเน็ตเปนชองทางใหมที่ชวยสราง

ชื่อเสียงใหกับสาววัยรุนที่หนาตาดีใหเปนที่รูจักในวงกวาง และ

เปนอีกชองทางใหกาวสูวงการบันเทิงเพื่อสรางรายไดใหกับตนเอง

ในขณะที่ยังเรียนหนังสืออยู 
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ตัวอยางสารคดีในนิตยสารอิมเมจที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงที่มทีนุทาง

รางกายเปนโอกาส 

คอลัมน “Hall of Fame” เร่ือง “KYLIE MINOGUE ซูเปอรสตารหลายราง” ในนิตยสารอิมเมจ 

ฉบับเดือนกุมภาพันธ 2547 

 

 
 

• องคประกอบของตัวบท 

ประวัติสวนตัวและเสนทางสูการเปนนักแสดงและ

นักรองเพลงปอปที่มีชื่อเสียงของไคลี่ มิน็อก และภาพประกอบ

แนวเซ็กซี่ซึ่งแสดงออกทางสีหนาและแววตา และภาพเปลือย

หนาอกซึ่งมีแขนมาปดบังบริเวณหนาอก 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

“แตเมื่อผลงานเพลงฮิตกับมิวสิกวิดีโอวาบหวามผานพน
ไป ไคลี่ไดเปดเผยถึงความเบื่อหนายกับภาพพจนเซ็กซี่ของตนเอง 
ราวกับวาตองการเปลี่ยนแปลงตัวเองอีกครั้ง "ฉันอายุสามสิบหา
แลว และอยูในวงการปอปมานานถึงสิบหกป ฉันไมอยากขายงาน
เพลงดวยหนาอกหรือสะโพก" 

• ความหมายวาทกรรม 

ภาพลักษณเซ็กซี่ของนักรองชื่อดังถูกประกอบสรางขึ้น

เพื่อประโยชนในเชิงพาณิชย อยางไรก็ตาม นักรองสามารถปฏิเสธ

ภาพลักษณดังกลาวไดหากมีชื่อเสียงมากพอในระดับที่จะตอรอง

กับผูผลิตเพลงได 

 

คอลัมน “Hall of Fame” เร่ือง “Beyonce Knowles เสนทางของดวงดาว” ในนิตยสารอิมเมจ 

ฉบับเดือนพฤษภาคม 2547 

• องคประกอบของตัวบท 

ประวัติสวนตัวและเสนทางสูการเปนนักแสดงและนักรอง

เพลงอารแอนดบีที่มีชื่อเสียงของบียอนเซ โนวลส และภาพประกอบ

แนวเซ็กซี่ดวยเครื่องแตงกายที่เผยใหเห็นเนินอก หนาทอง และตนขา 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

ภาพประกอบของบียอนเซ โนวลส ซึ่งตอกย้ําประกายแหง



 99 

ความเปนนกัรองที่โดงดัง 

• ความหมายวาทกรรม 

แมจะเปนนักรองแอฟโร-อเมริกันที่มีความสามารถดานการ

รองเพลง แตงเพลงและการแสดง แตการมีภาพลักษณเปนสาวเซ็กซี่

ในแบบแอฟโรขอเมริกันก็เปนสิ่งจําเปนสําหรับการเปนนักรองที่มี

ชื่อเสียง 

 

 

 

2.6 โฆษณา 

วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี ่ คือ ผูหญิงที่มทีุนทางรางกายเปนโอกาส ปรากฏในรูปแบบโฆษณา 

รวมทัง้หมด 16 คร้ัง โดยพบในนิตยสารมารส 7 คร้ัง จากโฆษณาเครื่องแตงกายชาย “John 

Henry”, สถานีวทิย ุ “Virgin Smooth FM 105”, ปฏิทินและวอลเปเปอร “มารส”, กิจกรรมโหวต

ลงคะแนนเลือกปกนิตยสารมารส, เบยีร “Tiger Beer” และโทรศัพทมือถือ “Philips”  และนิตยสาร

อิมเมจ 9 คร้ัง จากโฆษณาชุดชั้นในสตรี “วาโก”, เครื่องแตงกายวัยรุน “FCUK”, มาสคารา 

“Lancome”, น้ําหอม “True Star”, เครื่องดื่มแอลกอฮอล “Barcardi”, เครื่องสําอาง “Oriental 

Princess”, ฟตเนส “California Wow”, เครื่องแตงกายวัยรุน “Chaps” และถุงนอง “เชอรีลอน”  

โดยมีรายละเอียดของตัวบทในภาพรวมดังนี ้

 

ผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงที่มทีนุทางรางกายเปนโอกาส: โฆษณา 

นิตยสารมารส นิตยสารอิมเมจ 

• แกนเนื้อหา 

ผูหญิงสวยเซ็กซี่ไมวาจะอยูในบริบท

ใด ยอมไดรับความสนใจจากผูชายและจาก

คนทั่วไป 

• องคประกอบของตัวบท 

รายละเอียดขอมูลของสินคาหรือ

บริการสําหรับผูชาย และภาพประกอบของ

นางแบบวัยรุนในชุดสายเดี่ยว เกาะอก หรือ

เสื้อเอวลอย และกางเกงหรือกระโปรงสั้นที่

ถูกจัดใหเปนจุดสนใจในภาพโฆษณา 

• แกนเนื้อหา 

ความสวยเซ็กซี่ทั้ ง ในดานรูปราง 

หนาตา และการแตงกายถือเปนองคประกอบ

สําคัญที่จะนําไปสูโอกาสดานความรัก 

• องคประกอบของตัวบท 

รายละเอียดขอมูลของสินคาสําหรับ

ผูหญิง และภาพประกอบของนางแบบวัยรุน

รูปรางหนาตาสวยงามขณะนําเสนอหรือใช

สินคาที่ชวยใหผูใชไดรับความสนใจจากผูอ่ืน

มากกวาเนนที่คุณสมบัติของสินคา 
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ตัวอยางโฆษณาในนิตยสารมารสที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี ่คือ ผูหญิงที่มทีุนทาง

รางกายเปนโอกาส 

โฆษณาโทรศัพทมือถือ “Philips” ในนิตยสารมารส ฉบับเดือนมิถนุายน 2548 

 

• องคประกอบของตัวบท 

ภาพหนาจอโทรศัพทมือถือขณะจับภาพผูหญิงในชุดที่

เผยใหเห็นรองอก, รายละเอียดคุณสมบัติของโทรศัพท, ชื่อและ

สโลแกนของผลิตภัณฑ 

• ความหมายของวาทกรรม 

ผูหญิงเซก็ซี่ยอมไดรับความสนใจจากสื่อมวลชนหรือคน

ทั่วไป 

 

โฆษณา “mars CALENDAR & WALLPAPER 2006” ในนิตยสารมารส ฉบับเดือนมกราคม 

2549 

 

• องคประกอบของตัวบท 

ภาพปฏิทินและวอลเปเปอรสาวสวยเซ็กซี่ในชุดนุงนอยหม

นอยซึ่งวางจําหนายทั้งในรูปส่ือส่ิงพิมพและแผนซีดีและมีจํานวน

จํากัด 

• ความหมายของวาทกรรม 

ภาพแฟชัน่สาวสวยเซ็กซี่สามารถนาํมาผลิตซ้ําเปนสนิคาที่

ขายไดในทองตลาด 
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ตัวอยางโฆษณาในนิตยสารอิมเมจที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ คือ ผูหญิงที่มทีนุทาง

รางกายเปนโอกาส 

โฆษณาเครื่องแตงกาย “FCUK FM” ในนติยสารอิมเมจ ฉบับเดือนพฤษภาคม 2547 

 

• องคประกอบของตัวบท 

ภาพนางแบบและนายแบบวัยรุนคูหนึ่งขณะนั่งพลอดรักกนั

ในทุงหญา นางแบบใสเสื้อสีชมพูสด แหวกบริเวณหนาอกจนเผยให

เห็นเตานมและหนาทอง ขณะที่นายแบบนั่งมองนางแบบและใชมือ

สัมผัสบริเวณตนคอของนางแบบ สายตานางแบบจองมองมายัง

ผูรับสาร 

• ความหมายของวาทกรรม 

เส้ือผา “FCUK” ทําใหผูที่สวมใสดูเซ็กซี่และมีเสนหดึงดูด

เพศตรงขาม 

 

โฆษณาฟตเนส “California Wow” ในนิตยสารอิมเมจ ฉบับเดือนมกราคม 2549 

 
 

• องคประกอบของตัวบท 

ภาพนางแบบและนายแบบซึ่งมีรูปรางหนาตาดีใชอุปกรณ

ออกกําลังกาย  นางแบบใสเสื้อสายดี่ยวและกางเกงในสีดํา 

นายแบบไมใสเสื้อใสเพียงกางเกงยีนส ทั้งนี้ เพื่อเผยใหเห็น

ทรวดทรงกระชับ ไมมีไขมันสวนเกิน และมีขอความที่ระบุวาฟต

เนส “California Wow” เร่ิมเปดใหบริการแลว 

• ความหมายของวาทกรรม 

การออกกําลังกายที่ฟตเนส “California Wow” จะชวยให 

มี รูปรางผอมเพรียว  ดูเซ็กซี่ เหมือนรูปรางของนางแบบและ

นายแบบ 

 

 

2.7 บทความเชิงโฆษณา 

วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงที่มทีุนทางรางกายเปนโอกาส ปรากฏในรูปแบบบทความ

เชิงโฆษณารวมทั้งหมด 4 คร้ัง โดยพบในนิตยสารมารส 3 คร้ัง จากบทความเรื่อง “HUTCH ME 

GAME”, “ONE DAY IN SIAM” และ “REDioactive”   และนิตยสารอิมเมจ 1 คร้ัง จากบทความ
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เร่ือง “ARMANI EXCHANGE คอลเล็กชั่นเสื้อผาประจําฤดูใบไมรวงและฤดูหนาว 2006” โดยมี

รายละเอียดของตัวบทในภาพรวมดังนี ้

 

ผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงที่มทีนุทางรางกายเปนโอกาส: บทความเชิงโฆษณา 

นิตยสารมารส นิตยสารอิมเมจ 

• แกนเนื้อหา 

ผูหญิงสวยเซ็กซี่ยอมมีชายหนุม

มากมายมาใหความสนใจ 

• องคประกอบของตัวบท 

เร่ืองราวสนุกสนานเกี่ยวกับกิจกรรม

การสื่อรักของชายหนุมและหญิงสาวสวย

เซ็กซี่ หรือกิจกรรมการสังสรรคยามค่ําคืนที่

สาวเซ็กซี่มารวมตัวกัน โดยแฝงการโฆษณา

คุณสมบัติของสินคาลงไปในบทความ 

• แกนเนื้อหา 

ผูหญิงสวยเซ็กซี่ยอมมีชายหนุมมา

แสดงความสนใจ 

• องคประกอบของตัวบท 

ขอมูลเกี่ยวกับสินคาคอลเล็กชั่นใหมที่

เนนแนวเซ็กซี่ โดยมีภาพนางแบบนําเสนอ

สินคา 

 

 

ตัวอยางบทความเชิงโฆษณาในนิตยสารมารสที่ปรากฏวาทกรรมผูหญงิเซ็กซี ่คือ ผูหญิงที่

มีทุนทางรางกายเปนโอกาส 

บทความเชงิโฆษณาในนิตยสารมารส เร่ือง “HUTCH ME GAME” ในนิตยสารมารส ฉบับเดือน

กรกฎาคม 2546 

 
 

• องคประกอบของตัวบท 

เร่ืองราวเกี่ยวกับชายหนุม 4 คนที่ใชเทคโนโลยีของ

โทรศัพทมือถอืเครือขาย HUTCH เพื่อแขงกันจีบพอลลาภายใน 15 

วัน และมีภาพประกอบของชายหนุมทั้ง 4 คนและภาพพอลลาใสเสื้อ

เอวลอย กางเกงขาสัน้ 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

“เมื่อ mars ชวน 4 หนุมมาดเทใหรุมจีบสาวนารักนาใกล
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 อยาง พอลลา เทเลอร เร่ืองสนุกก็ตามมา แตชายหนุมมีเวลาเพียง 
15 วัน ในการเอาชนะใจพอลลา จนเธอยอมไปเดทดวย...ตามไปดู
กันวาใครจะเปนชายหนุมทีพ่อลลาเลือกแลววา ใช” 

• ความหมายวาทกรรม 

ผูหญิงสวยเซ็กซี่เปนผูหญิงที่มีความไดเปรียบในดานความ

รัก เพราะจะมีผูชายมารุมจีบ ดังนั้น ความสวยเซ็กซี่ของผูหญิงจึง

เปนองคประกอบที่ทําใหผูหญิงอยูในฐานะที่เปนฝายเลือกผูชาย

มากกวาถูกเลือก 

 

บทความเชงิโฆษณาในนิตยสารอิมเมจ เร่ือง “ONE DAY IN SIAM” ในนิตยสารมารส ฉบับ

เดือนตุลาคม 2549 

 

• องคประกอบของตัวบท 

เร่ืองราวเกี่ยวกับการออกเดตของหนุมหลอและสาวเซ็กซี่ที่

สยามสแควร ซึ่งชายหนุมตองพึ่งพาบริการ “ทรูมันนี่” ในการใช

จายเงินหลายรายการ 

• ความหมายวาทกรรม 

ผูหญิงสวยเซก็ซี่ยอมมีชายหนุมหนาตาดีมาชอบ 
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ตัวอยางบทความเชิงโฆษณาในนิตยสารอมิเมจที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี ่คือ ผูหญิง

ที่มีทนุทางรางกายเปนโอกาส 

บทความเชงิโฆษณา คอลัมน “Image Promotion” ในนิตยสารอิมเมจ ฉบับเดือนตลุาคม 2549 

 

• องคประกอบของตัวบท 

ขอมูลเกี่ยวกับเสื้อผาคอลเล็กชั่นใหมของ "เอเอ็กซ อารมา

นี่ เอก็ซเชนจ" แบรนดเสื้อผาชั้นนําในตางประเทศ, ขอมูลเกี่ยวกับ

ภาพโฆษณาเสื้อผาคอลเล็กชั่นดังกลาว, ภาพนายแบบและ

นางแบบทซึง่สวมใสเสื้อผาคอลเล็กชั่นดังกลาว ขณะโพสตทากับ

เสาเตนรํา 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

“เอเอ็กซ อารมานี ่เอ็กซเชนจ เสนอภาพโฆษณาประจาํฤดู
ใบไมรวง 2006 ดวยคอนเสป็ต 'Nocturnal' แสดงออกถึงอารมณ
แหงความเยายวน ปลุกเราพลังจากแสงแหงความมืดของสถานที่
ลึกลับ สะทอนลักษณะการชมภาพโฆษณาคลายกับกาํลัง 'แอบ
มอง' (Peep Show) นางแบบและนายแบบสวมใสเสื้อผาเอเอ็กซ 
โพสทาในอิริยาบถตางๆ กับเสาเตนรํา กอใหเกิดความเซ็กซี่และ
แรงดึงดูดสายตาอยางไมตั้งใจ บรรยากาศของภาพถายรายลอม
ดวยแสงรัศมีเรืองรองราวกบัดิสโกเธอ  ทาํใหอารมณของภาพดู
เซ็กซี่ นาคนหานาติดตาม" 

• ความหมายวาทกรรม 

เสื้อผา “เอเอ็กซ อารมานี่ เอ็กซเชนจ” ชวยใหผูที่สวมใสดู

เซ็กซี่และมีเสนหดงึดูดเพศตรงขาม 

 

 

กลาวโดยสรุป วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงที่มีทุนทางรางกายเปนโอกาส พบใน

รูปแบบบทความและโฆษณามากที่สุด ทั้งในนิตยสารมารสและอิมเมจ โดยบทความทําหนาที่ตอก

ย้ําวา ผูหญิงที่มีภาพลักษณเซ็กซี่ซึ่งเกิดจากการมีรูปรางหนาตาดึงดูดใจยอมมีความไดเปรียบ

เหนือผูหญิงที่ไมเซ็กซี่ทั้งในดานความรัก หนาที่การงาน และความมีชื่อเสียง ดังนั้น ในโลกของการ

แขงขันที่สูง จึงเปนเรื่องปกติธรรมดาที่ผูหญิงควรใชประโยชนจากรูปรางหนาตาเปนเครื่องมือใน

การสรางโอกาสใหกับตนเองมากกวาที่จะเนนใหใชศักยภาพในดานอื่นๆ เชน การเพิ่มพูนความรู

และพัฒนาความสามารถ การนําเสนอวาทกรรมนี้อาจเปนการสรางมายาคติทางออมวา ทุนทาง
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กายภาพเปนองคประกอบที่สําคัญที่สุดในการสรางความสําเร็จในชีวิตสําหรับผูหญิง ขณะที่

โฆษณาทําหนาที่นําเสนอสินคาที่จะเปนเครื่องมือในการปรับแตงรางกายใหเปนทุนตามที่ได

นําเสนอภาพผูหญิงเซ็กซี่ในตัวบทชิ้นเดียวกัน 
 
 
ชุดความหมายที่ 3 ผูหญิงเซ็กซ่ี คือ ผูหญิงทันสมัย 
วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงทันสมัย หมายถึง ผูหญิงที่รูจักแตงกาย จัดวางทวงทา 

ปรับแตงบุคลิกเฉพาะอยางที่เหมาะสมตามสมัยนิยม เพื่อบงชี้ถึงความเปนผูหญิงยุคใหม หรือเพื่อ

สะทอนวิถีชีวิตหรือการเขาสังคมแบบคนรุนใหม 

 

ผลการศึกษาพบวา ตัวบทที่พบวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงทันสมัยมีทั้งหมด 66 คร้ัง 

พบในนิตยสารมารส 28 คร้ัง, นิตยสารอิมเมจ 38 คร้ัง โดยรูปแบบที่พบมากที่สุด คือ โฆษณา 24 

คร้ัง (นิตยสารมารส 8 คร้ัง และนิตยสารอิมเมจ 16 คร้ัง) รูปแบบที่พบนอยที่สุดคือ ปก 2 คร้ัง จาก

นิตยสารมารส และรูปแบบที่ไมพบเลยคือ สารคดีและการตูน ดังรายละเอียดในตารางที่ 6 

 

ตารางที่ 6 ความถีว่าทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงทนัสมัย จาํแนกตามรูปแบบ (หนวย: คร้ัง) 

รูปแบบ นิตยสารมารส นิตยสารอิมเมจ รวม 
1. ปก 2 0 2 

2. ขาวสังคม 11 6 17 

3.  ภาพแฟชัน่ 4 7 11 

4. บทความ 0 6 6 

5. สารคดี 0 0 0 

6. การตูน 0 0 0 

7. โฆษณา 8 16 24 
8. บทความเชงิโฆษณา 3 2 5 

รวมทั้งหมด 28 37 65 
 

แกนเนื้อหาของวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงทันสมัยนั้นเกิดจากการประกอบสราง

ความหมายวา ความเซ็กซี่ที่เกิดจากรูปราง หนาตา บุคลิกภาพของผูหญิงนั้นเปนคุณลักษณะที่

บงชี้ถึงความทันสมัย  และเปนสิ่งที่สะทอนถึงความเปนผูหญิงรุนใหม 
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การนําเสนอวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงทันสมัยจึงเนนไปที่การนําเสนอภาพของ

ผูหญิง นางแบบ หรือพรีเซ็นเตอรสินคาวัยรุนหรือวัยทํางานตอนตนในลักษณะที่ลึกไปกวาความ

สวยงามของรูปรางหนาตาภายนอก โดยเนนรูปลักษณของผูหญิงที่มีบุคลิกคลองแคลว ปราด

เปรียว มีวิถีชีวิตที่เชื่อมโยงกับเทคโนโลยี ชีวิตการทํางานในเวลากลางวัน และสังสรรคในยามราตรี 

ผูหญิงที่เปนภาพตัวแทนของวาทกรรมจะปรากฎใน 3 บริบท ดังนี้  

 

บริบทแรกเปนบริบทที่ผูกโยงรูปสัญญะผูหญิงวัยรุนจนถึงวัยทํางานตอนตนเขากับการใช

เทคโนโลยีในชีวิตประจําวันซึ่งพบมากในมารส ภาพของผูหญิงหรือนางแบบในบริบทนี้ไมไดเนน

การเปดเผยเรือนรางหรือสรีระเฉพาะสวนมากนัก อาจเปดเผยเพียงรองอกเล็กนอย หนาทองและ

ตนขา เนื่องจากจุดเนนของวาทกรรมนี้อยูที่การสรางบุคลิกโดยรวมของผูหญิงหรือนางแบบที่

ปรากฎในตัวบทใหสอดคลองกับความทันสมัยของเทคโนโลยีที่นําเสนอในตัวบทโดยใชเทคนิคการ

สรางบรรยากาศในภาพใหดูล้ํายุค  

 

ผูหญิงที่ปราฎในบริบทที่สอง คือ ภาพผูหญิงเซ็กซี่ในวัยทํางานตอนตนกับความเปนผูหญงิ

ทํางานที่มีบุคลิกกระฉับกระเฉง ปราดเปรียว มีความมั่นใจซึ่งแสดงออกผานทางสีหนาและการแตง

กายดวยเสื้อผาตามสมัยนิยมที่เนนรูปราง สวนโคงสวนเวาของผูหญิง แตไมเนนเปดเผยสรีระ พบ

มากในอิมเมจ 

 

และผูหญิงที่ปรากฎในบริบทสุดทาย คือ ภาพผูหญิงวัยรุนและวัยทํางานตอนตนที่ปรากฏ

กายในงานเลี้ยงสังสรรคยามค่ําคืน แตงกายดวยเสื้อสายเดี่ยวหรือเกาะอกเปนสวนใหญ เพื่อบงชี้

วา งานปารตี้ยามค่ําคืนเปนกิจกรรมสําหรับหนุมสาวรุนใหมที่แสวงหาความสนุกสนานใหแกชีวิต

ไดอยางอิสระเสรี  และยังเปนการสะทอนและสรางกฎกติกาเกี่ยวกับการแตงตัว (Dress Code) 

แบบเซ็กซี่เพื่อไปงานกิจกรรมยามค่ําคืนดวย ผูหญิงในบริบทนี้พบมากในนิตยสารมารสเพื่อ

นําเสนอไปยังผูอานชายวา จะพบเจอผูหญิงเซ็กซี่ไดในสถานที่ใดบาง 

 

วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี ่คอื ผูหญิงทันสมยัมีวิธกีารประกอบสรางวาทกรรมซึ่งจําแนกตาม

รูปแบบของตัวบท ดังนี ้
 

3.1 ปก 

วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี ่คือ ผูหญิงทันสมยั ปรากฏในรูปแบบปก รวมทั้งหมด 2 คร้ัง ใน

นิตยสารมารสเทานัน้ โดยมีรายละเอยีดของตัวบทในภาพรวมดังนี ้
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ผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงทนัสมัย: ปก 

นิตยสารมารส นิตยสารอิมเมจ 

• แกนเนื้อหา 

ผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงที่คลองแคลว 

ปราดเปรียว รูจักใชเทคโนโลยีซึ่งสะทอนถึง

การกาวไปขางหนาอยางไมหยุดนิ่งของ

ผูหญิง 

• องคประกอบของตัวบท  

รูปสัญญะของนางแบบในบริบทของ

การนําเสนอเทคโนโลยี นางแบบโพสตทา

ราวกับกําลังเคลื่อนไหวอยางปราดเปรียว 

หรือเปนสวนหนึ่งของการนําเสนอสินคา

หรือบริการเทคโนโลยี   มีขอความระบุ

เนื้อหาเดนในฉบับโปรยบนปก พรอมระบุ

ราคา เดือนและปที่วางจําหนายนิตยสาร

ฉบับนั้นๆ  

ไมพบตัวบทที่ปรากฏวาทกรรม 

 

ตัวอยางปกนติยสารมารสทีป่รากฏวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ คือ ผูหญงิทนัสมัย 

ปกนิตยสารมารส ฉบับเดือนพฤศจิกายน 2547 

 

• องคประกอบของตัวบท 

ภาพใบหนานางแบบระยะกลาง สายตามองกลองขณะ

เคลื่อนไหวรางกายอยางประฉับกระเฉงและตื่นตัว นางแบบมี

รูปรางผอมและมีแทบพลาสติกสีแดงสดพาดผานหนาอก ฉาก

หลังเปนสีดําและมีลําแสงมากมายวิ่งวนไปมาอยูเบื้องหลงั ทํา

ใหบรรยากาศในภาพราวกับอยูในหวงอวกาศ 

• ความหมายวาทกรรม 

ผูหญิงเซก็ซี่คอื ผูหญงิทีม่ีความคลองแคลว ปราดเปรียว

สูง ไมหยุดนิง่อยูกับที ่
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ปกนิตยสารมารส ฉบับเดือนตุลาคม 2549 

 

• องคประกอบของตัวบท 

ภาพใบหนานางแบบระยะกลาง สายตาจองมองกลอง

แบบไมแสดงอารมณ นางแบบใสเสื้อกลามสีดําเนนที่หนาอก

และเผยใหเหน็เนนิอกเลก็นอย ฉากหลงัเปนสีเทา มขีอความ 

“true money” กระจายอยูเปนพืน้หลงั และมีขอความ “Modern 

Lifestyle ชีวิตที่ออกแบบได by true money” กํากบัอยูดาน

ซายมือของนางแบบ โดยเปนการเชือ่มโยงรูปลักษณของ

นางแบบในชดุที่เนนความลึกลับและปราดเปรียวเขากบั

คุณลักษณะความทันสมัยของเทคโนโลย ี“true money” 

• ความหมายวาทกรรม  

ผูหญิงเซก็ซี่คอื ผูหญงิที่ปราดเปรียวและสามารถใช

เทคโนโลยีเพื่ออํานวยความสะดวกในชีวิตประจําวนั 

 

 

3.2 ขาวสงัคม 

วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี ่คือ ผูหญิงทันสมยั ปรากฏในรูปแบบขาวสังคม รวมทั้งหมด 17 คร้ัง 

แบงเปนนิตยสารมารส 11 คร้ัง จากคอลมัน “SOCIAL” และนิตยสารอิมเมจ 6 คร้ัง จากคอลัมน 

“Image Diary Events” และ “Image Diary Parties” โดยมีรายละเอียดของตัวบทในภาพรวมดังนี ้

 

ผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงทนัสมัย: ขาวสงัคม 

นิตยสารมารส นิตยสารอิมเมจ 

• แกนเนื้อหา 

กิจกรรมประชาสัมพันธผลิตภัณฑรุน

ใหม อาทิ โทรศัพทมือถือ, การจัดแฟชั่นโชว

เสื้อผาคอลเล็กชั่นใหมของเครื่องแตงกาย

แบรนดเนมจากตางประเทศ, การจัดงาน

เทศกาลกลางแจง อาทิ เทศกาลเบียร หรือ

งานปารตี้โดยมีดารา นางแบบ และหนุม

สาวในแวดวงสังคมชั้นสูงมารวมงาน ตัวบท

ถือเปนการผลิตซ้ํา 

• แกนเนื้อหา 

กิ จกร รมแฟชั่ น โ ชว สิ นค าที่ ช ว ย

เสริมสรางบุคลิกภาพของผูหญิง อาทิ เคร่ือง

แตงกาย,ชุดวายน้ํา, ชุดชั้นในคอลเล็กชั่น

ใหม โดยมีดารา นางแบบ และหนุมสาวใน

แวดวงสังคมชั้นสูงมารวมงาน ตัวบทถือเปน

การผลิตซ้ํารายละเอียดของกิจกรรมทาง

การตลาด 

• องคประกอบของตัวบท 
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• องคประกอบของตัวบท 

ชื่อกิจกรรมประชาสัมพันธซึ่งสวน

ใหญตั้งตามชื่อสินคา, สรุปรายละเอียด

กิจกรรมภายในงาน โดยมีภาพสินคา พรี

เซ็นเตอรนําเสนอสินคาหรือนางแบบ และ

ผูเขารวมงานประกอบในตัวบท 

ชื่อกิจกรรมประชาสัมพันธซึ่งสวน

ใหญตั้ งตามชื่อสินคา ,  สรุปรายละเอียด

กิจกรรมภายในงาน โดยมีภาพสินคา พรีเซ็น

เตอรนําเสนอสินคาหรือนางแบบทั้งชาวไทย

และตางประเทศที่มี รูปรางสวยงาม และ

ผูเขารวมงานประกอบในตัวบท 

 

 

ตัวอยางขาวสงัคมในนิตยสารมารสที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ คือ ผูหญิงทนัสมยั 

ขาวประชาสมัพันธกิจกรรมการตลาดโดยเครื่องแตงกาย “CK Calvin Klein Summer 2006 

Party” ในนิตยสารมารส ฉบับเดือนเมษายน 2549 

 
 

• องคประกอบของตัวบท 

ขอความบรรยายกิจกรรมและ

ภาพประกอบของนักรอง ผูหญิงในแวดวง

สังคมชั้นสงู และนางแบบชาวตางชาติในชุด

ชั้นในสีดําของ ck 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

“ลึกลับ ตื่นเตน นาหลงใหล ck Calvin 

Klein จัดงานปารตี้คร้ังยิง่ใหญ คร้ังแรกใน
เมืองไทย ในคลับ ck Lounge รวมสมัย ริม
สระวายน้ํา พรอมโชวคอลเล็กชัน่ลาสุด 

Spring Summer 2006” 

• ความหมายวาทกรรม 

เสื้อผาคอลเล็กชั่นใหมของ ck  ชวยให

ผูที่สวมใสดนูาหลงไหลและทันสมยัเฉก

เชนเดียวกับผูหญิงที่ปรากฏกายในงาน 
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ขาวประชาสมัพันธปารตี้ “REDioactive RED on the track” ในนิตยสารมารส ฉบับเดือน

ตุลาคม 2549 

 
 

• องคประกอบของตัวบท 

ขอความพรรณนาความรูสกึของผูเขียน

ในระหวางที่เขารวมงานปารตี้ ภาพประกอบ

ของวีเจสาวในชุดสายเดี่ยว และสาวพริตตี้ 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

เนนภาพสาวพริตตี้และภาพวีเจในชุด

สายเดี่ยวแบบได-คัท (Dye-Cut) 

• ความหมายวาทกรรม 

งานปารตี้ตอนกลางคืนเปนกิจกรรมที่

ผูหญิงเซก็ซี่จะมาปรากฎกาย 

 

ตัวอยางขาวสงัคมในนิตยสารอิมเมจที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงทนัสมัย 

คอลัมน “Image Dairy Parties” เร่ือง “HOT HOT HOT” ในนิตยสารอิมเมจ ฉบับเดือน

เมษายน 2546 

 
 

• องคประกอบของตัวบท 

ขอความบรรยายกิจกรรมและ

ภาพประกอบของนางแบบตางชาติขณะเดิน

แฟชั่นชุดวายน้ําแบบบิกนิีของFendi 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

“Fendi จัดแฟชั่นโชวคอลเล็กชั่น 

Spring/Summer ปนี้ มพีันธมิตรมาเสริม
ทีม บริษัท เดมเลอรไครสเลอร ทีน่าํรถ
เบนซซีคลาส คอมเพรสเซอร มาเปนราชรถ
สงนางแบบนายแบบถงึประตูโรงแรม แลว
เดินเฉิดฉายเขาสู Diplomet โรงแรมคอน
ราด ทุกมุมหนาตาไปดวยหนุมสาวในแวด
วงสงัคม ที่ถกูสะกดดวยแฟชั่นโชวคอลเล็ก
ชั่นรับรอนที่แสนบางเบาของ Fendi ทําเอา
หนุมๆ เกิดนัง่ไมติด เขยบิมายนืแถวหนา
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แบบไมตั้งใจ ขนาดกลุมสาวขางๆ ยงัออก
ปากวา Very Very Sexy จริงๆ” 

ขอความขางตนเปนการเชื่อมโยง

ระหวางคุณลกัษณะความทนัสมัยและโกหรู

ของรถเบนซซคีลาส และรูปสัญญะ

นางแบบในชดุวายน้ําเซ็กซี ่

• ความหมายวาทกรรม 

ชุดวายน้ําของ Fendi จะทําใหผูสวม

ใสดูเซ็กซี่ โกหรูและทันสมยั 

 

คอลัมน “Image Diary Parties” ในนิตยสารอิมเมจ ฉบับเดือนธันวาคม 2548 

 
 

• องคประกอบของตัวบท 

รายละเอียดและภาพกจิกรรมภายใน

งานปารตี้ “คืนหลอนวนัปลอยผี” ในยามค่ํา

คืนซึ่งจัดโดย จอหนนี่ วอลคเกอร เรด เล

เบิ้ล 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

เนนภาพนางแบบในชุดสายเดี่ยวสีดํา

ที่อยูภายในงาน 

• ความหมายวาทกรรม 

ผูหญิงที่ไปงานเลี้ยงสังสรรคตอน

กลางคนืตองแตงตัวเซ็กซี ่ เชน ใสเสื้อสาย

เดี่ยว เสื้อกลามหรือเสื้อเกาะอก                    

 

 

3.3 ภาพแฟชัน่ 

วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี ่คือ ผูหญิงทันสมยัปรากฏในรูปแบบภาพแฟชัน่ รวมทัง้หมด 11 คร้ัง 

แบงเปนนิตยสารมารส 4 คร้ัง และนิตยสารอิมเมจ 11 คร้ัง โดยมีรายละเอียดของตวับทในภาพรวม

ดังนี ้
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ผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงทนัสมัย: ภาพแฟชัน่ 

นิตยสารมารส นิตยสารอิมเมจ 

• แกนเนื้อหา 

ผูหญิงเซก็ซี ่ คือ ผูหญงิที่มีบุคลกิ

ปราดเปรียว กาวทันเทคโนโลยี 

• องคประกอบของตัวบท 

ภาพนางแบบ และอาจมบีทความ

ขนาดสั้นที่บรรยายบรรยากาศการถายภาพ

แฟชั่น ไมใชมุมกลองที่เนนสรีระเฉพาะจุด 

เนนบรรยากาศแบบเครงขรึมหรือลํ้ายุค ไม

เนนความสวยงามของสถานที่ในภาพ และ

ไมใชสถานที่สวนตัวภายในบานหรือทีพ่ัก 

• แกนเนื้อหา 

ผูหญิงเซก็ซี ่ คือ ผูหญิงทาํงานที่

แสดงออกถึงสหีนาทีม่ั่นใจในตนเอง 

• องคประกอบของตัวบท  

ภาพนางแบบขณะโพสตทาที่เนน

ความคลองตวั ปราดเปรียว ไมไดแตงกาย

เปดเผยสรีระมาก การจัดฉากและแสงทีใ่ชสี

ตัดกับเครื่องแตงกายของนางแบบทาํให

บรรยากาศในภาพดูกระฉับกระเฉง สถานที่

ในภาพอยูภายในสํานักงานแบบทันสมยั 

 

ตัวอยางภาพแฟชั่นในนิตยสารมารสที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงทนัสมัย 

ภาพแฟชัน่ในนิตยสารมารส ฉบับเดือนพฤศจิกายน 2547 

  

  

• องคประกอบของตัวบท 

แฟชั่นเซท็นี้จําลองบรรยากาศ

ราวกับนางแบบกําลังอยูในหวงอวกาศ

หรือในหองทดลองทางวิทยาศาสตร 

นางแบบใสเสือ้ผาสีสันสดใส เผยให

เห็นเนนิอก หนาทองและตนขาของ

นางแบบ สีของเสื้อผาตัดกับสีขาว

โพลนของแสงไฟเบื้องหลังอยางชัดเจน 

แววตาของนางแบบดูลองลอย 

ไมแสดงอารมณอยางชัดเจนราวกับ

หุนยนต บริเวณขอมูลถูกตรึงดวยเทป 

ทําใหดูเหมือนถูกจับเปนเครื่องมือ
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ทดลองทางวทิยาศาสตร 

• ความหมายวาทกรรม 

ผูหญิงเซก็ซี่คอืผูหญิงที่แตงกาย

ดวยเสื้อผาที่เนนความคลองตัว ปราด

เปรียว 

 

 

ภาพแฟชัน่ ชือ่ “True” ในนติยสารมารสฉบับเดือนตุลาคม 2549 

  

  

  

• องคประกอบของตัวบท 

แฟชั่นเซท็นี้จําลองบรรยากาศ

ความลึกลับ นาคนหาของเทคโนโลยี

บริการทางการเงินผานระบบ

โทรศัพทมือถอืที่ปรากฏชื่ออยูในภาพ

แฟชั่นโดยใชการจัดแสงและฉากในโทน

มืด นางแบบจึงทาํหนาที่ราวกับพรีเซน็

เตอรเทคโนโลยีนี้ และมีขอความ

บรรยายความรูสึกที่ไดสังเกตการณการ

ถายทําภาพแฟชั่นเซ็ทนี้วา  

"...แฟชัน่ Ture Money ฉบับนี ้
โดนไปเต็มๆ เกินรอยเลยละ แคโลเกชั่น
ของราน True Brand Concept Shop 

ที่สยามพารากอน ที่เพิ่งจะเคยได
เหยยีบยางเขาไปครั้งแรกก็ทําเอา
อะดรีนาลินหลั่งแลวครับ เพราะราน
ของ True ในสยามพารากอนนั้น เปน
รานทีจ่ับเอานวัตกรรมและเทคโนโลยี
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สื่อสารอันทนัสมัย มาผสมผสาน
กับไลฟสไตลของคนในปจจุบัน" 

• ความหมายวาทกรรม 

การแตงกายแนวเซก็ซี่ถือเปน

การบงบอกถึงความทันสมัยและความ

เปนคนรุนใหมที่สนใจนวัตกรรมและ

เทคโนโลย ี

 

ตัวอยางภาพแฟชั่นในนิตยสารอิมเมจที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงทันสมัย 

ภาพแฟชัน่ ชือ่ “Vios” ในนติยสารอิมเมจ ฉบับเดือนมกราคม 2546 

 

 

 

• องคประกอบของตัวบท 

แฟชั่นเซท็นี้นาํเสนอภาพของ

ผูหญิงทํางานแตงตัวโฉบเฉีย่ว และ

โพสตทากับรถยนตโดยเนนบุคลิกภาพ

แบบปราดเปรียวและคลองตวั 

การจัดแสงในโทนสวางและสีของฉาก

หลังทําใหบรรยากาศในภาพดูราวกบั

กําลังเคลื่อนที ่ มุมกลองระยะกลาง 

(medium-shot) เพื่อถายทอดบุคลิก

ผูหญิงทํางานของนางแบบ 

• ความหมายวาทกรรม 

ผูหญิงเซก็ซี่คอืผูหญิงที่มีความ

คลองตัวสูง ไมหยุดนิ่งอยูกบัที่ ไม

จําเปนตองแตงตัวทีเ่ปดเผยสรีระมากนกั 

นางแบบในภาพจงึถือเปนรูปสัญญะของ

ผูหญิงเซก็ซี่ในบริบทของการทํางานหรือ

ขณะออกงานสังคม 
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ภาพแฟชัน่ ชือ่ “envy” ในนติยสารอิมเมจ ฉบับเดือนกมุภาพันธ 2547 

 

 

  

• องคประกอบของตัวบท 

แฟชั่นเซท็นี้จําลองบรรยากาศ

ขณะอยูในสํานักงานที่ตบแตงแบบ

ทันสมยั นางแบบในเซ็ทแฟชั่นนีม้ีหลาย

คน การใชหางตามองกลองและการ

โพสตทาเปนการแสดงออกถงึความ

มั่นใจในตวัเองสูง และยังเปนการทา

ทายสายตาผูมองดวย 

• ความหมายวาทกรรม  

ผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงทาํงานที่

ไมเกรงกลวัตอส่ิงใด เชื่อมัน่ในตนเอง 

 

 

3.4 บทความ 

วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี ่คือ ผูหญิงทันสมยั ปรากฏในรูปแบบบทความรวมทัง้หมด 6 คร้ังใน

นิตยสารอิมเมจเทานัน้ โดยปรากฏในคอลัมนใหขอแนะนําเรื่องความสวยความงาม (how-to) 

ไดแก “image beauty”, “recommended trend” และ “Beauty Color Plus”,  คอลัมนสัมภาษณ

บุคคล ไดแก “In Person” และคอลัมนแนะนําผลิตภัณฑทีน่าสนใจ ไดแก “Beauty Scent” และ 

“Newsletter & Classified”  โดยมีรายละเอียดของตัวบทในภาพรวมดังนี ้
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ผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงทนัสมัย: บทความ 

นิตยสารมารส นิตยสารอิมเมจ 

ไมพบตัวบททีป่รากฏวาทกรรม • แกนเนื้อหา 

วิธีการแตงหนาและแตงกายตามสมัย

นิยมที่มุงปรับแตงรางกายและบุคลิกภาพ

เฉพาะจุดใหดูเซ็กซี่ในคอลัมนแบบ how-to 

• องคประกอบของตัวบท 

ร า ย ล ะ เ อี ย ด ที่ เ ป น ข อ มู ล แ ล ะ

รูปสัญญะผูหญิงของตนแบบผูหญิงเซ็กซี่, 

ภาพของผลิตภัณฑที่ชวยเสริมสรางความเซ็ก

ซี่เยายวนใหแกผูหญิง 

 

ตัวอยางบทความในนิตยสารอิมเมจที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ คือ ผูหญิงทนัสมยั 

คอลัมน “Image Beauty” ในนิตยสารอิมเมจ ฉบับเดือนมกราคม 2546 

 

 

• องคประกอบของตัวบท 

ภาพใบหนานางแบบที่แตงหนาสไตล “Tan Sand” และ

วิธีการแตงหนาสไตลดังกลาวจากชางแตงหนาของเครื่องสําอาง 

Chanel 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

“ลุค Tan Sand เนนสีผิวที่ดูอบอุน บวกกับความเซ็กซี่แบบ
คลาสสิกที่ดวงตา โดยปรกติการแตงผิวใหเปนสีแทนโดยใชรองพื้น 

หรือแปงที่ เขมกวาสีผิวเล็กนอยจะทําใหใบหนาดูแบน แต 
Aqualumieres สามารถสรางมิติ ทําใหเกิดความแตกตาง ทําให
ใบหนาดูนาสนใจขึ้น” 

• ความหมายวาทกรรม 

การแตงหนาสไตลใหมที่เรียกวา “Tan Sand” ซึ่งออกแบบ

โดยเครื่องสําอาง Chanel ทาํใหใบหนาของผูหญงิดูเซ็กซี่ได 
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คอลัมน “recommended trend” ในนิตยสารอิมเมจ ฉบับเดือนมีนาคม 2548 

 
 

• องคประกอบของตัวบท 

ภาพนางแบบที่ใสชุดวายน้ําแบบชิ้นเดียวในทานั่งหันขาง

เผยใหเห็นทรวดทรงและสรีระบริเวณแกมกนและตนขา ใชมุม

กลองระยะกลาง  (medium-shot) เพื่อเก็บภาพเรือนรางของ

นางแบบใหครบทุกสวน ฉากหลังเปนสีเทาดํา มีละอองน้ําโปรย

ปรายลงมากระทบกับรางกายของนางแบบและดวงไฟสีขาว 3 จุด

ในภาพชวยขับเนนใหนางแบบดูโดดเดน สวางไสวยิ่งขึ้น ทั้งนี้เพื่อ

ตอกย้ําวาชุดวายน้ําแบบชิ้นเดียวทําใหผูสวมใสดูเซ็กซี่ 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

“การออกแบบชุดวายน้ํ าในปจจุบันมีการพัฒนารูป
แบบอยางไมหยุดยั้ง และถาพูดถึงชุดวายน้ําที่ดูเซ็กซี่แลว หลาย
คนคงตองนึกถึงชุดวายน้ําแบบ 2 ชิ้น (Two Pieces) แตในวันนี้ 
ชุดวายน้ําแบบชิ้นเดียว (One Piece) กลับใหความรูสึกเซ็กซี่
มากกวา ดวยรูปแบบที่สวยงาม และการตัดเย็บที่ประณีต กระชับ
กับสัดสวนของคุณ” 

• ความหมายวาทกรรม 

ชุดวายน้ําแบบชิ้นเดียวทาํใหผูหญงิดูเซ็กซี่กวาชุดวายน้าํ

แบบ 2 ชิ้น 

 

 

3.5 โฆษณา 

วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงทันสมัย ปรากฏในรูปแบบโฆษณา รวมทั้งหมด 24 คร้ัง 

แบงเปนนิตยสารมารส 8 คร้ัง และนิตยสารอิมเมจ 18 คร้ัง โดยโฆษณาในนิตยสารมารสสวนใหญ

เปนโฆษณาสินคาเทคโนโลยี ไดแก โฆษณาโรงภาพยนตร “เมเจอร ซีเนเพล็กซ”, หนังสือพิมพ 

“ผูจัดการรายสัปดาห”, เครื่องเสียง “JVC”, เครื่องเสียง “ไพโอเนีย มินิ เธียเตอร”, กลองถายวิดีโอ 

“ซัมซุง” และบัตรเครดิต “KTC Titanium Mastercard”  

 

ขณะที่โฆษณาในนิตยสารอิมเมจสวนใหญเปนเครื่องสําอางและเครื่องแตงกายแรบนด

เนมจากประเทศตะวันตก ไดแก โฆษณานาฬิกา “SWATCH”, น้ําหอม “Chanel”, นํ้าหอม 

“Giorgio Armani”, เครื่องแตงกาย “Guess”, เคร่ืองแตงกาย “Miss Sixty”, เครื่องแตงกาย 
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“ITEM”, กระเปา “Dior”, ถุงนอง “เชอรีลอน”, โทรศัพทมือถือ “ซัมซุง”, เครื่องสําอาง “Maybelline”, 

เครื่องสําอาง “RMK”, เครื่องแตงกาย “Armani Exchange” และเครื่องหนัง “Louise Vuitton”  

โดยมีรายละเอียดของตัวบทในภาพรวมดังนี้ 

 

ผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงทนัสมัย: โฆษณา 

นิตยสารมารส นิตยสารอิมเมจ 

• แกนเนื้อหา 

ผูหญิงวัยรุนและวัยทํางานตอนตน

ควรใสใจกับรูปลักษณความทันสมัย ปราด

เปรียว สนใจที่จะแสวงหาความสนุกสนาน

และสีสันในการใชชีวิต และมีวิถีชีวิตที่ผูก

โยงกับการบริโภคสินคาประเภทเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล เครื่องเสียง ผับ บัตรเครดิต 

• องคประกอบของตัวบท 

รายละเอียดขอมูลของสินคาหรือ

บริการและภาพประกอบของนางแบบวัยรุน

ในชุดสายเดี่ยว เกาะอก หรือเสื้อเอวลอย 

และกางเกงหรือกระโปรงสั้น ขณะกําลัง

สังสรรคในงานเลี้ยงหรือทํากิจกรรมบันเทิง 

• แกนเนื้อหา 

ผูหญิงวัยรุนและวัยทํางานตอนตน

ควรใสใจกับรูปลักษณความทันสมัย ปราด

เปรียว กระฉับกระเฉง และใสใจกับการสราง

รูปลักษณภายนอก  ซึ่ งตองพึ่ งพาสินคา

เครื่องสําอางและเครื่องแตงกายแบรนดเนม

จากตางประเทศ 

• องคประกอบของตัวบท 

รายละเอียดขอมูลของสินคาและ

ภาพประกอบของนางแบบวัย รุน รูปราง

หนาตาสวยงามขณะนําเสนอหรือใชสินคา 
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ตัวอยางโฆษณาในนิตยสารมารสที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี ่คือ ผูหญิงทันสมยั 

โฆษณาบัตรเครดิต “KTC” ในนิตยสารมารส ฉบับเดือนเมษายน 2549 

 

• องคประกอบของตัวบท 

สโลแกนขนาดสั้นซึ่งขยายความภาพผูหญิงวัยรุนขณะ

เตนรําอยางเต็มที่ สีหนาแสดงความสนุกสนาน สะทอนวิถีชีวิต

แบบสุดเหวี่ยงในยามราตรี และภาพบัตรเครดิต KTC อยูดานมุม

ขวาลางของภาพ 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

“Life at -8 ๐” และฉากหลังในโทนมวงทึบเนนบงบอกวา

เปนสถานที่ในผับหรือบารยามค่ําคืน 

• ความหมายของวาทกรรม 

ผูหญิงเซ็กซี่คือผูหญิงที่สนุกสนานกับการใชชีวิตอยาง

สุดเหวี่ยงไดโดยไมตองกังวลหากมีบัตรเครดิต KTC พกติดตัวไว

ใชจายแทนเงินสด 

 

โฆษณาเครื่องเสียง “ไพโอเนยีร มิน ิเธยีเตอร” ในนิตยสารมารส ฉบับเดือนตุลาคม 2549 

 

• องคประกอบของตัวบท 

ภาพจําลองบรรยากาศหนุมสาว 4 คนกําลังสนุกสนานกับ

กิจกรรมดูหนัง ฟงเพลงดวยเครื่องเสียง “ไพโอเนียร มินิ เธียเตอร” 

ภายในหองนั่งเลน โดยมีสโลแกนของสินคา และรายละเอียดของ

สินคาปรากฎที่บริเวณกลางภาพและดานลางของภาพ 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

“สัมผัสนวัตกรรมใหม เพื่อความบันเทิงเต็มรูปแบบ จาก
ไพโอเนียร  มินิ  เธียเตอร ดวยเทคโนโลยีที่กาวล้ํ า  รองรับ
หลากหลายรูปแบบความบันเทิงในอนาคต สําหรับคนรุนใหม เชน
คุณ” 

• ความหมายของวาทกรรม 

การแตงกายที่เปดเผยเรือนรางบางสวน เชน หนาทองหรือ

ตนขาและการมีวิถีชีวิตที่ผูกโยงกับเทคโนโลยีถือเปนสิ่งบงชี้ถึง

ความทันสมัยและความเปนคนรุนใหม 
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ตัวอยางโฆษณาในนิตยสารอิมเมจที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ คือ ผูหญิงทนัสมยั 

โฆษณาโทรศัพทมือถือ “ซัมซุง” ในนิตยสารอิมเมจ ฉบับเดือนกุมภาพันธ 2547 

 

• องคประกอบของตัวบท 

ภาพนางแบบชาวตางชาติใสเสื้อคอลึกเผยใหเห็นรองอก

ขณะที่มือซายชูโทรศัพทมือถือ, ภาพโทรศัพทและช่ือรุนสินคาอยู

บริเวณมุมขวาลางและภาพสัญลักษณที่ระบุหนาที่การทํางาน

ของโทรศัพท 

• ความหมายของวาทกรรม 

ผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงที่ใชเทคโนโลยีเปน 

 

โฆษณากระเปา “Dior” ในนิตยสารมารส ฉบับเดือนพฤษภาคม 2547 

 

• องคประกอบของตัวบท 

ภาพนางแบบชาวตางชาติในชุดบิกินีสีเงินวาว เผยให

เนินอกอวบอิ่ม  สะพายกระเปายี้หอ  “Dior” สกรีนขอความ 

“Hardcore” และมีลายแผนเสียงอยูบนกระเปาซึ่งเปนการถาย

โอนความหมายของ “ความมีดนตรีแนวร็อกในหัวใจ” จากกระเปา

มายังตัวนางแบบที่สะพายกระเปา 

• ความหมายของวาทกรรม 

ผูหญิงเซก็ซี่คอืผูหญิงทันสมัยและมีดนตรีในหัวใจ 

 

 

3.6 บทความเชิงโฆษณา 

วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี ่คือ ผูหญิงสวย ปรากฏในรูปแบบบทความเชงิโฆษณารวมทัง้หมด 5 

คร้ัง แบงเปนนิตยสารมารส 3 คร้ัง และนติยสารอิมเมจ 2 คร้ัง โดยมีรายละเอยีดของตัวบทดังนี ้

 

ผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงทนัสมัย: บทความเชิงโฆษณา 

นิตยสารมารส นิตยสารอิมเมจ 

• แกนเนื้อหา 

กิจกรรมสังสรรคยามค่ําคืนเปน

• แกนเนื้อหา 

เครื่องสําอางและเสื้อผาทีช่วยปรับ
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กิจกรรมที่ผูหญิงแตงตัวเซ็กซี่มาปรากฏตัว 

• องคประกอบของตัวบท 

รายละเอียดเกี่ ยวกับกิจกรรม

สงเสริมการตลาดของผลิตภัณฑ และมีภาพ

ผู หญิ ง แต ง ก ายแบบนุ ง น อ ยห มน อ ย

ประกอบในบทความเพื่อเรียกรองความ

สนใจจากผูอาน 

รูปลักษณของผูใชใหดูเซ็กซี ่

• องคประกอบของตัวบท 

ขอมูลเกี่ยวกับสินคา, ความเห็นและ

ภาพของผูหญิงทีท่ดลองใชสนิคา 

 

ตัวอยางบทความเชิงโฆษณาในนิตยสารมารสที่ปรากฏวาทกรรมผูหญงิเซ็กซี ่คือ ผูหญิง

ทันสมยั 

บทความเชงิโฆษณา เร่ือง “REDioactive Blood Lust Party” ในนิตยสารมารส ฉบับเดือน

ตุลาคม 2546 

 

 

• องคประกอบของตัวบท 

ขอความบรรยายบรรยากาศที่สนุกสนานในงานปารตี้ 

“REDioactive Blood Lust Party” ซึ่งจัดโดยวิสกี้ Johnnie Walker 

Red Lable, บทสัมภาษณความประทับใจของผูหญิงวัยรุนที่ไป

รวมงาน และภาพหนุมสาวภายในงาน 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

บทสัมภาษณความประทับใจของผูหญิงวัยรุนภายในงานที่

ย้ําวา กิจกรรมปารตี้ที่จัดเปนสถานที่สังสรรคสําหรับคนรุนใหม 

"คร้ังแรกที่ไปรวมปารตี้กับ Red Label ก็สนุกคะ คร้ังนี้ก็มันส แดนซ
สนุกดี เจอคนรูจักเต็มไปหมดเลยคะ บรรยากาศแบบโทนแดงนี่เติ้ล
ชอบอยูแลว ทําใหอยากตงตัวแรงๆ ถาจัดอีกนี่ไปแนนอนเพราะมัน
สนุกดีคะ ไมตองไปยืนเบื่อ คราวหนาเดี๋ยวชวนเพื่อนผูหญิงไป
เยอะๆ จะไดเฮกันมันสๆ" 

• ความหมายวาทกรรม 

งานปารตี้สังสรรคยามค่ําคืนเปนกิจกรรมสําหรับคนรุนใหม

ที่เปดโอกาสใหผูหญงิไดแตงตัวเปดเผยเรือนรางมารวมงาน 
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ตัวอยางบทความเชิงโฆษณาในนิตยสารอมิเมจที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี ่คือ ผูหญิง

ทันสมยั 

บทความเชงิโฆษณา เร่ือง “Sexy Girls Sexy Lips” ในนิตยสารอิมเมจ ฉบับเดือนกรกฎาคม 

2546 

 

 

• องคประกอบของตัวบท 

ตัวบทแบงออกเปน  2 สวน  สวนแรกคือ  บทสัมภาษณ

ความเห็นของนักแสดง, นางแบบและผูบริหารเกี่ยวกับมุมมองความ

เซ็กซี่ของผูหญิง, ความเห็นที่มีตอริมฝปากของตนเอง และความรูสึก

จากการทดลองใหลิปสติกรุนใหมของ Lancome โดยมีภาพผูให

สัมภาษณประกอบ และสวนที่สองคือ ขอมูลเกี่ยวกับคุณสมบัติของ

ลิปสติก 

•  ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

 “วากันวา "ลปิสติก" เพียงแทงเดียวชวยเปลี่ยนคุณใหเปน
สาวเซก็ซี่ สาวหวาน มีเสนหยิง่ขึ้น เพราะ "ปาก" เปนอวัยวะที่เซก็ซี่
และดึงดูดใจไมนอยเลย” 

“ชั่วโมงนี ้ เทรดสุดฮิตบนเรียวปากของสาวๆ เนนความแวว
วาวเปนประกายเยายวน เคล็ดลับงายๆ แคใช Lancome Juicy 

Rouge ลิปสติกสีเนื้อเนียนเบาบาง...ม ี 10 เฉดสีใหคุณเลือก ใน
แพ็กเกจดีไซนสวยล้ํา ใหม ซึ่งเปนครั้งแรกของวงการ จากการผสม
แผนฟลมลงบนเนื้อโลหะ ทีส่ะทอนความแววาว ลํ้าสมยั บงบอกถงึ
ความเปนผูหญิงที่กาวสูโลกอนาคตเชนคณุ” 

• ความหมายวาทกรรม 

ผูหญิงเซก็ซี่คอืผูหญิงที่ทาลปิสติกใหริมฝปากแวววาวเปน

ประกาย 
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บทความเชงิโฆษณา คอลัมน “Image Promotion” ในนิตยสารอิมเมจ เร่ือง “Diesel Denim 

Fall Winter 2006: Slim Leg Collection” ฉบับเดือนกรกฎาคม 2549 

 

• องคประกอบของตัวบท 

ชื่อสินคา, ภาพสินคา และรายละเอยีดและคุณสมบัติของ

สินคาแตละรุนที่ชวยเสริมสรางรูปลักษณความเซก็ซี่ใหกับผูสวมใส

โดยมีนางแบบนําเสนอกางเกงยนีส 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

“Clush (คลัช) เปนทรง Super Slim Fit ขาแคบเปนรุนที่
ดีไซนใหกระเปาหลังต่ําเปนพิเศษ เพื่อเนนความเซ็กซี่ของสะโพก
และกระเปา coin pocket ถูกดีไซนใหมีความเอียงพิเศษ เพื่อเสริม
ความเดนชัดของแถบโลโก Diesel พรอมแถบโคงดานหลังสไตล 
Rocky ฟอกนี้เรียกวา 8AA - เปนการฟอกผาเดนิมคร้ังเดียวเพือ่ใหสี
เขม และใสไดนานซึ่งเปนเทรนดใหมที่มาแรงของ Diesel" 

• ความหมายวาทกรรม 

ใสกางเกงยีนส Diesel จะทาํใหผูหญิงมีรูปรางเซ็กซี ่

 

กลาวโดยสรุป วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงทันสมัย พบมากที่สุดในรูปแบบโฆษณา

และขาวสังคม โดยรูปแบบขาวสังคมที่พบมากในนิตยสารมารส ซึ่งมักนําเสนอภาพผูหญิงเซ็กซี่ที่

แสวงหาความสนุกสนานใหกับชีวิตดวยการเขารวมกิจกรรมสังสรรคยามราตรีเพื่อบอกใหรูวา

ผูหญิงสมัยใหมทํากิจกรรมอะไรในสถานที่ใดบาง  สวนรูปแบบโฆษณาที่พบมากในอิมเมจ ทํา

หนาที่ตอกย้ําวา คุณลักษณะความเซ็กซี่ของผูหญิงเปนสิ่งบงชี้ถึงความทันสมัย ซึ่งไมเพียงเกิดจาก

รูปลักษณภายนอกที่สวยงามเทานั้น แตยังตองมีการตกแตงรางกาย และพัฒนาบุคลิกให

คลองแคลว ปราดเปรียว กระฉับกะเฉงแบบผูหญิงทํางานดวย 

 

 
ชุดความหมายที่ 4 ผูหญิงเซ็กซ่ี คือ ผูหญิงที่แสดงบทเปนฝายรุกเรื่องเพศ (sexual 

aggression) 
วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงที่แสดงบทเปนฝายรุกเรื่องเพศ หมายถึง ผูหญิงที่เปดเผย

ความรูสึกและความตองการทางเพศของตนเองออกมา โดยสื่อผานทางอากัปกิริยาเชญิชวน 
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ผลการศึกษาพบวา ตัวบทที่พบวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงที่แสดงบทเปนฝายรุก

เร่ืองเพศมีทั้งหมด 29 คร้ัง โดยพบในนิตยสารมารส 17 คร้ัง และนิตยสารอิมเมจ 12 คร้ัง รูปแบบที่

พบมากที่สุด คือ ภาพแฟชั่น 9 คร้ัง พบในนิตยสารมารส 6 คร้ัง และนิตยสารอิมเมจ 3 คร้ัง รูปแบบ

ที่พบนอยที่สุดคือ การตูน 1 ครั้งในนิตยสารมารส และรูปแบบที่ไมพบเลยคือ ขาวสังคม, สารคดี 

และบทความเชิงโฆษณา ดังรายละเอียดในตารางที่ 8 

 

ตารางที่ 7 ความถีว่าทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงที่แสดงบทเปนฝายรุกเรื่องเพศ 

จําแนกตามรปูแบบ (หนวย: คร้ัง) 

รูปแบบ นิตยสารมารส นิตยสารอิมเมจ รวม 
1. ปก 4 0 4 

2. ขาวสังคม 0 0 0 

3.  ภาพแฟชัน่ 6 3 9 
4. บทความ 5 2 7 

5. สารคดี 0 0 0 

6. การตูน 1 0 1 

7. โฆษณา 1 7 8 

8. บทความเชงิโฆษณา 0 0 0 

รวมทั้งหมด 17 12 29 
 

 

แกนเนื้อหาของวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงที่แสดงบทเปนฝายรุกเรื่องเพศ นั้นเกิด

จากการประกอบสรางความหมายวา ผูหญิงควรเปนฝายเปดเผยความรูสึกและความตองการทาง

เพศของตนเองออกมา หรือแสดงบทเปนฝายรุกเรื่องเพศกับคูรักของตน โดยเนนสื่อสารผานทาง

สายตา และอากัปกิริยาเชิญชวนอยางโจงแจง โดยสวนใหญปรากฎในพื้นที่สวนตัว เชน หองนอน 

หองรับแขก 

 

ผูหญิงที่เปนภาพตัวแทนของวาทกกรรมซึ่งนําเสนอในนิตยสารมารสและอิมเมจ ทั้งใน

รูปแบบปก ภาพแฟชั่น และโฆษณาสวนใหญเปนชาวตางชาติ โดยเฉพาะในภาพแฟชั่นที่เนนคอน

เส็ปตของคูรักที่ตองมีการโพสตทารวมกับนายแบบที่นุงนอยหมนอยเชนกัน  นางแบบที่เปน

ชาวตางชาติในภาพแฟชั่นสวนใหญมักนุงนอยหมนอย หรืออาจถึงขั้นเปลือยรางกายบางสวน เชน 

หนาอก  นอกจากนี้ยังแสดงกิริยาเชิญชวนผานทางสายตา การเผยอริมฝปาก หรือใชมือลูบไล
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รางกายอยางชัดเจน   ขณะที่นางแบบชาวไทยมักเนนการใชสายตาเปนหลัก และแตงกายเปดเผย

เนื้อตัวไมมากเทานางแบบชาวตางชาติ โดยอาจใสกระโปรงสั้น หรือเสื้อคอลึก 

 

วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงที่แสดงบทเปนฝายรุกเรื่องเพศ มีวิธีการประกอบสราง

วาทกรรมซึ่งจาํแนกตามรูปแบบของตัวบท ดังนี ้

 

4.1 ปก 

วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี ่คือ ผูหญิงที่แสดงบทเปนฝายรุกเรื่องเพศ ปรากฏในรูปแบบปก รวม

ทั้งหมด 4 คร้ังซึ่งพบในนิตยสารมารสเทานั้น โดยมีรายละเอียดของตวับทในภาพรวมดังนี ้

 

ผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงที่แสดงบทเปนฝายรุกเรื่องเพศ: ปก 

นิตยสารมารส นิตยสารอิมเมจ 

• แกนเนื้อหา 

ผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงที่กลาแสดง

อารมณทางเพศผานทางภาษารางกาย 

• องคประกอบของตัวบท  

ภาพนางแบบที่แสดงอารมณเยา

ยวนผานทางสายตาและอากัปกิริยาเชิญ

ชวน  มีทั้ งแตงกายนุ งนอยหมนอยและ

เปลือยอก นางแบบสวนใหญเปน

ชาวตางชาติ 

มีขอความระบุเนื้อหาเดนในฉบับ

โปรยบนปก พรอมระบุราคา เดือนและปที่

วางจําหนายนิตยสารฉบับนั้นๆ 

ไมพบตัวบททีป่รากฏวาทกรรม 
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ตัวอยางปกนติยสารมารสทีป่รากฏวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ คือ ผูหญงิทีแ่สดงบทเปนฝายรุก

เร่ืองเพศ 

ปกนิตยสารมารส ฉบับเดือนมีนาคม 2545 

 
 

• องคประกอบของตัวบท 

ภาพนางแบบขณะโพสตทาคูกับนายแบบ โดยมีฉากหลัง

เปนสีดํา นางแบบใสเสื้อเปดหัวไหล กระโปรงหนังสีดํา มีสีหนาเวา

วอน ยนืประชิดเขาหานายแบบซึ่งอยูในทานั่ง นางแบบใชมือซาย

จับปกเสื้อนายแบบ 

ดานบนภาพมีชื่อนิตยสารขนาดใหญ ดานลางของปกระบุ

เนื้อหาเดนในฉบับ และราคาวางจําหนาย 

• ความหมายวาทกรรม 

ผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงที่แสดงบทเปนฝายรุกเขาหาผูชาย 

 

ปกนิตยสารมารส ฉบับเดือนมิถนุายน 2548 

 
 

• องคประกอบของตัวบท  

ภาพนางแบบเปลือยอก ใชแขนที่ใสถงุมอืหนงัสีดําปดบัง

บริเวณหนาอก เผยใหเหน็เตานมบางสวน ใบหนานางแบบถูกเนน

ใหดูดุดัน มพีลังราวสัตวปาดวยการทาขอบตาสีดําหนา ผมปลิว

สยายไปดานหลัง นางแบบใชปากคาบสรอยรูปกุญแจมือ 

ดานบนภาพมีชื่อนิตยสารขนาดใหญ ดานลางขวามือของ

ปกระบุเนื้อหาเดนในฉบับ และราคาวางจําหนาย 

• ความหมายวาทกรรม 

ผูหญิงเซก็ซี่ คือ ผูหญิงทีแ่สดงออกถึงพลังอาํนาจในเรื่อง

เพศ 

 

 

4.2 ภาพแฟชัน่ 

วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี ่คือ ผูหญิงที่แสดงบทเปนฝายรุกเรื่องเพศ ปรากฏในรูปแบบภาพ

แฟชั่น รวมทั้งหมด 10 คร้ัง แบงเปนนิตยสารมารส 7 คร้ัง และนิตยสารอิมเมจ 3 ครั้ง โดยมี

รายละเอียดของตัวบทในภาพรวมดังนี ้
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ผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงที่แสดงบทเปนฝายรุกเรื่องเพศ: ภาพแฟชัน่ 

นิตยสารมารส นิตยสารอิมเมจ 

• แกนเนื้อหา 

ผูหญิงเซก็ซี่คอื ผูหญงิแสดงบทบาท

เปนฝายที่แสดงความรูสึกทางเพศในพื้นที่

สวนตัว 

• องคประกอบของตัวบท  

 นางแบบทั้งชาวไทยและตางชาติซึง่

ใชสายตาและกิริยาทาทางทีเ่ชิญชวน เชน 

ทําตาปรือ มองดวยสายตาที่แสดงความพึง

พอใจ เผยอริมฝปาก 

สถานที่ในภาพสวนใหญเปนพืน้ที่

สวนตัว เชน หองนอน หองเก็บของ โรงลาง

รถ เปนตน 

• แกนเนื้อหา 

ผูหญิงเซก็ซี่คอื ผูหญิงที่แสดงบทบาท

เปนฝายที่แสดงความรูสึกทางเพศ 

• องคประกอบของตัวบท  

นางแบบทัง้ชาวไทยและชาวตางชาติ

ใชสายตาและกิริยาทาทางทีเ่ชิญชวน เชน 

ทําตาปรือ มองดวยสายตาที่แสดงความพึง

พอใจ เผยอริมฝปาก ถลกชายกระโปรงขึน้สูง 

 

ตัวอยางภาพแฟชั่นในนิตยสารมารสที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงที่แสดงบท

เปนฝายรุกเรื่องเพศ 

ภาพแฟชัน่ (ไมมีชื่อเซ็ท) ในนิตยสารมารสฉบับเดือนตุลาคม 2546 

  

  

• องคประกอบของตัวบท 

แฟชั่นเซท็นี้จําลองบรรยากาศ

กิจกรรมการพลอดรักระหวางคูรักที่เปน

เลสเบี้ยนในหองรับแขก ภาพเดี่ยวเปน

ภาพนางแบบทั้งสองคนใสชดุกระโปรง

ส้ันสายเดี่ยว คอควานลึก แสดงทาที

เชิญชวนดวยการใชสายตา การโพสต

ทานั่งแยกขา และใชนิว้มือเกี่ยวที่คอ

เสื้อ 

ภาพคูเปนภาพถายบริเวณ

ใบหนานางแบบ 2 คนขณะคลอเคลีย

กัน และภาพนางแบบขณะลมตัวลง
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นอน 

• ความหมายวาทกรรม 

การแสดงความรักระหวางคูรักที่

เปนเลสเบีย้นไมใชเร่ืองนาเกลียดที่ควร

ปดบัง 

 

ภาพแฟชัน่ ชือ่ “I’m coming (…to get you )” ในนิตยสารมารส ฉบับเดือนมิถนุายน 2548 

  

  

• องคประกอบของตัวบท 

แฟชั้นเซท็นี้นาํเสนอใน 2 

ลักษณะ คือ ภาพสีและภาพขาวดํา 

นางแบบในภาพมีความก้ํากึ่งระหวาง

ภาพตัวแทนผูหญิงเซก็ซี่ที่แสดงบท

เปนฝายรุกเรื่องเพศ และผูหญิงที่เปน

วัตถุทางเพศ 

ภาพทีเ่ขาขายนําเสนอผูหญงิที่

แสดงบทเปนฝายรุกเรื่องเพศอยาง

ชัดเจน คือ ภาพบนซายและภาพลาง

ขวา โดยนางเอกใชสายตาในการจด

จอง เชิญชวนอยางชัดเจน 
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สวนภาพทีเ่ขาขายผูหญงิเปน

วัตถุทางเพศ คือ 6 ภาพทีเ่หลือ ซึ่ง

เปนภาพทีน่างแบบเปนฝายถูกจอง

มองเรือนรางที่เปลือยอก และขณะใส

ชุดชั้นใน โดยเฉพาะภาพทีน่างแบบ

ยืนงอขาขางหนึ่งที่เตียงนอน ขอมือถูก

พันธนาการไวกับเสาเตียง มีดวงไฟสี

ขาวสองมาจากดานหลัง 

• ความหมายของวาทกรรม 

ผูหญิงเซก็ซี่ คือ ผูหญิงทีค่วร

แสดงบทเปนทั้งฝายรุกและรับในเรื่อง

เพศในพื้นที่สวนตัว เชน หองนอน 

 

ตัวอยางภาพแฟชั่นในนิตยสารอิมเมจที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงที่แสดงบท

เปนฝายรุกเรื่องเพศ 

ภาพแฟชัน่ ชือ่ “Show Biz” ในนิตยสารอมิเมจ ฉบับเดอืนตุลาคม 2546 

 

 

• องคประกอบของตัวบท 

แฟชั่นเซท็นี้เปนการผลิตซ้าํภาพตัวแทนผูหญิง 2 ลักษณะ 

คือสโนวไวท นางเอกทีม่ีบุคลิกเรียบรอยออนแอในนิทานปรัมปรา 

และมาริลีน มอนโร ดาราเซ็กซี่ในฮอลลีวูดซึง่มีชื่อเสียงในชวง

ทศวรรษที ่1950 

ภาพแรกเปนการกลับความหมายเดิมของสโนวไวทจาก

ผูหญิงเรียบรอยมาเปนผูหญิงกากั่น โดยใหสโนวไวทใสเสื้อผาที่มี

ลักษณะเดียวกับในนิทาน ถลกชายกระโปรงขึ้นมาเพื่ออวดตนขาที่

ใสถุงนองสีดํา และใชสายตาจองมองอยางทาทาย 

ภาพที่สองเปนการคงความหมายเดิมของมาริลีน มอนโรไว

ในฐานะเซก็ซีส่ตาร โดยนางแบบผมหยิกเปนลอนสีบลอนด ทาปาก

แดงก่ํา ใสชุดกระโปรงสีขาวลาน โพสททาในลักษณะเดียวกับภาพ

ตนฉบับ 

• ความหมายวาทกรรม 

ผูหญิงเซก็ซี่ คอืผูหญิงที่แสดงทาทีเชิญชวน 
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ภาพแฟชัน่ ชือ่ “The Senses of Sexuality” ในนิตยสารอิมเมจ ฉบับเดือนสิงหาคม 2547 

  

  

  

• องคประกอบของตัวบท 

แฟชั่นเซท็นี้จําลองบรรยากาศที่เรา

รอนของคูรักชาวตางชาติ โดยใชเทคนิค

การแตงพืน้ฉากหลงัใหดูราวกับอยู

ทามกลางกลุมควันที่ลอยคละคลุง 

นางแบบผมเปยกชืน้ ปากเผยอ ผิว

สีแทนเขม ใสเสื้อรัดรูป เผยใหเหน็เนินอก

บางสวน ยนืโพสททาแนบชดิกับนายแบบ

ที่เปลือยหนาอก 

• ความหมายวาทกรรม 

ผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงที่แสดงบท

เปนทัง้ฝายรุกและรับในเรื่องเพศกับคูรัก 

 

 

 

 

4.3 บทความ 

วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี ่ คือ ผูหญิงทีแ่สดงบทเปนฝายรุกเรื่องเพศ ปรากฏในรูปแบบ

บทความ รวมทั้งหมด 7 คร้ัง แบงเปนนิตยสารมารส 5 คร้ัง จากคอลัมน “โปคลาสสิก” และ

นิตยสารอิมเมจ 2 คร้ัง จากคอลัมน “Image Film” และ “Unisex Junction” โดยมีรายละเอยีดของ

ตัวบทในภาพรวมดังนี ้
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ผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงที่แสดงบทเปนฝายรุกเรื่องเพศ: บทความ 

นิตยสารมารส นิตยสารอิมเมจ 

• แกนเนื้อหา 

เซ็กซี่สตารที่รับบทบาทเปนฝายรุก

เร่ืองเพศในหนังโป และหนังสือโป 

• องคประกอบของตัวบท 

ข อ มู ล ป ร ะ วั ติ ก า ร ทํ า ง า น ข อ ง

นักแสดงหนังโปทั้งในไทยและตางประเทศ 

พรอมภาพประกอบผลงานการแสดงหนัง

เร่ืองตางๆ 

• แกนเนื้อหา 

ตัวละครหญิงที่แสดงบทเปนฝายรุก

ในเรื่องเพศในภาพยนตรฮอลลีวูดที่นําเสนอ

ประเด็นการใชเสนหทางเพศของผูหญิงเปน

เครื่องมือในการเอาชนะและคุกคามเพศชาย 

การใหความรูเร่ืองเพศสําหรับผูหญิง

ทั่วไปวาควรเปนฝายเริ่มแสดงความรักกับ

คูรักของตนแทนที่จะเปนฝายรับเพียงอยาง

เดียว 

• องคประกอบของตัวบท 

ขอมูลเชิงวิเคราะหและภาพประกอบ

เกี่ยวกับบทบาทของตัวละครหญิงที่ใชเสนห

ทางเพศเปนเครื่องมือในการเอาชนะผูชายใน

ภาพยนตรตางประเทศ 

 

ตัวอยางบทความในนิตยสารมารสที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี ่คือ ผูหญิงที่แสดงบท

เปนฝายรุกเรื่องเพศ 

คอลัมน “โปคลาสสิก”, เร่ือง “วนัที ่‘ชารลีซ เธียรอน’…รอน!!” ในนิตยสารมารส ฉบับเดือน

มิถุนายน 2548 

• องคประกอบของตัวบท 

ขอมูลประวัติการทํางานของ ชารลีซ เธียรอน นักแสดงฮอลลีวูดที่เคยรับบทบาทที่ตอง

อวดเนื้อหนังมังสา และเปนฝายรุกเรื่องเพศในภาพยนตร กอนที่จะมีชื่อเสียงโดงดัง และไดรับ

รางวัลออสการในเวลาตอมา โดยมีภาพเซ็กซี่ของชารลีซ เธียรอนขณะสวมบทบาทใน

ภาพยนตรที่กลาวถึง 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

“หนึ่งในหญิงสาวที่สวยที่สุดในฮอลลีวูดยุคนี้ตองมีชื่อของ ‘ชารลีซ เธียรอน’ อยู
อยางไมตองสงสัย นอกจากรูปรางหนาตาที่สวยสะ ทรวดทรงองคเอวที่เหลือกินเหลือใชแลว 
เธอยังมีลีลาการแสดงที่ทีเด็ดทีขาดเหลือเกิน” 

• ความหมายวาทกรรม 
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ชารลีซ เธยีรอน เปนดาราทีย่ิ่งดูเซ็กซีเ่มื่อมารับบทบาทที่ตองอวดเนื้อหนงัมงัสา และ

เปนฝายรุกเรื่องเพศในภาพยนตร 

 

 

คอลัมน “โปคลาสสิก” เร่ือง “แชนนอน ทวดี... แกผาแลวฆาซะ!!” ในนติยสารมารส ฉบับเดือน

มกราคม 2549 

• องคประกอบของตัวบท 

ขอมูลประวัติการทาํงานและผลงานการแสดงของ แชนนอน ทวีด ในฐานะนักแสดง

หนงัโปในสหรฐัที่มักไดรับบทบาทเปนฝายรุกเรื่องเพศเสมอๆ  

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

“แชนนอนนัน้เปนที่ติดอกติดใจของหลายๆ คน เพราะความดูดีไรซึ่งจริตจะกานใน
ลักษณะ... รานแตกาํเนิดในลักษณะอยางทีท่ันยา โรเบิรตสมี เธอดูดีเหมือนกับเปนครูสอน
เด็กอนุบาล หรือทนายสาวผูใจดี แตเบื้องหลงัของเธอนั้นดูแลวนาเขาไปคนหาอยางยิ่ง ใน
แววตา รอยยิ้มของเธอนัน้มนัดูชั่วรายอยางบอกไมถกู พดูงายๆ ถาเธอรับบทครู เธอก็จะเปน
ครูที่คนดูหนังเดาไดวา มีหวงัอีกําลงัหาทางหลอกติ๋มเด็กนักเรียนในหองแนนอน” 

“จะเปนเพราะแบบนี้หรือเปลาก็ไมทราบนะครับ บทบาทของแชนนอนที่ไดรับเสมอก็
เลยจะวนเวียนอยูกับเร่ืองพวกนี้ นัน่คือ เปนครูใจรายทีห่าทางแอมเดก็ เปนทนายทีจ่ะตองไป
เจอกับผูรายโรคจิตปล้ํา หรือเปนผูพพิากษาที่สุดทายตองมีตกหลุมฟก... เอย หลุมรักกับ
พระเอกที่เปนโจรแทน... แนวหนังของแชนนอนเลนจงึเปนหนังที่เร่ิมตนดวยความสุขเสียว แต
จบลงกนัแบบเลือดสาดเสมอ จนกลายเปนราชนิีหนังประเภทฆาดวยความสวยอยูมากเลย”“ 

• ความหมายวาทกรรม 

แชนนอน ทวดี เปนนักแสดงหนังโปที่เราอารมณผูชมเปนอยางยิ่ง เพราะบทบาทที่

ไดรับในหนงัโปมักเปนบททีเ่ปนฝายรุกไลเร่ืองเพศ หรือคุกคามทางเพศอยูเสมอ บทบาท

ดังกลาวชวยเราอารมณทางเพศของผูชายไดเปนอยางดี 
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ตัวอยางบทความในนิตยสารอิมเมจที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ คือ ผูหญิงที่แสดงบท

เปนฝายรุกเรื่องเพศ 

บทวิจารณภาพยนตร คอลัมน “Image Film” เร่ือง “ผูหญิง...อํานาจคกุคามทางเพศ” ใน

นิตยสารอิมเมจ ฉบับเดือนตลุาคม 2547 

 

 
 

• องคประกอบของตัวบท 

บทวิเคราะหประเด็นการคุกคามทางเพศจากตัวละครเอก

หญิงในภาพยนตรฮอลลีวูด  3 เร่ือง ไดแก “Fatal Attraction”, 

“Disclosure” และ “Basic Instinct” และภาพตัวละครเอกใน

ภาพยนตรดังกลาว 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

“มีหนังอยูหลายเรื่องทีห่ยิบจบัและใชประเด็น 'อํานาจแหง
พลังทางเพศของผูหญงิ' เปนโจทยสาํคัญและมีอิทธพิลบทบาท
สรางความเปลี่ยนแปลงใหตัวละคร รวมไปถึงสะทอนความรุนแรง
ในจิตใจ และเปนการเผชญิหนาตอสูกนัระหวางผูหญิงและผูชาย 

สําหรับการตกเปนเหยื่อการยั่วยุเยายวนตอราคะ ไฟปรารถนาที่
เผาไหมชวีิต” 

…หากจะวิเคราะหอยางตรงไปตรงมา หนังทั้งสามเรื่องแม
จะแตกตางกนัใน 'เนื้อหาเรื่องราว' แตก็ยังมีรายละเอียดและ
แงมุมซ่ึงเชื่อมรอยและยึดโยงกนับางสวนอยางเดนชัด ผูหญิงใน
หนงัทัง้สามเรือ่งนี้จัดอยูในประเภท 'สวยแตเจ็บ' ดวยกนัทัง้สิ้น 

พวกเธอแตละคนโปรยเสนหหวานความเยายวน และเติม
ไฟปรารถนาใหกับผูชายทุกคนที่เหลียวมองพวกเธอ ฉากรักใน
หนงัทัง้สามเรือ่งก็ดุดัน เปนเกมแยงชงิความไดเปรียบระหวางตัว
ละคร และเมือ่พวกเขาสาดซัดปะทะไฟรกัใสกันและกนั มันไมได
จบลงอยางงดงาม แตทิง้คางไวซึง่ความสงสัย-ไมแนใจ ที่สาํคัญ
เปนบทเรียนใหฝายชายตองจดจําชนิดลืมไมลง และไมยอมหลง
เขาใกล 'เปาหมาย' แบบนี้อีกตอไป” 

• ความหมายวาทกรรม 

ผูหญิงที่มีเสนหเยายวนใจ และเปนฝายรุกเรื่องเพศ

สามารถใชเสนหทางเพศเปนเครื่องมือในการคุกคามทางเพศ หรือ

เปนเครื่องมือในการลอหลอกผูชาย 
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บทความ คอลมัน “Unisex Junction” ในนติยสารมารส ฉบับเดือนตุลาคม 2547 

• องคประกอบของตัวบท 

ขอมูลเกี่ยวกับวิถีพงึปฏิบัติในดานความสมัพันธทางเพศระหวางชายหญิง 

• ภาษาที่ใชเนนย้ําวาทกรรม 

“จุดออนของผูชายที่ผูหญงิควรรู: การโอบกอด ผูชายมักพึงใจเมื่อไดรับการสัมผัส 

ปฏิกิริยาที่บางบอกความรูสกึทางเพศมักทาํใหพวกเขาเกดิอารมณ ในกรณีคูรักไมใชเร่ืองนา
เกลียดหรือผิดจริยธรรมหากผูหญิงจะเปนฝายเริ่มบทบาทเซ็กซี่อยางนัน้ การยั่วยวน ผูชาย
หลายคนใฝฝนอยากเห็นผูหญิงผูหญิงเปนฝายเริ่มรุก เพราะในใจลึกๆ ของผูชายนัน้ รูสึกดีกบั
การที่ตนเองเปนที่ปรารถนา” 

• ความหมายวาทกรรม 

ผูหญิงควรแสดงบทเปนฝายรุกเรื่องเพศกบัคูรักบาง เพราะไมใชเร่ืองนาเกลียด 

 

 

4.4 การตูน 

วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี ่คือ ผูหญิงที่แสดงบทเปนฝายรุกเรื่องเพศ ปรากฏในรูปแบบการตูน

เพียง 1 คร้ังในนิตยสารมารส จากคอลัมน “Dirty Jokes” โดยมีรายละเอียดของตัวบทในภาพรวม

ดังนี ้

 

ผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงที่แสดงบทเปนฝายรุกเรื่องเพศ: การตูน 

นิตยสารมารส นิตยสารอิมเมจ 

• แกนเนื้อหา 

ผูหญิงเซ็กซี่แสดงบทเปนฝายรุกเรื่อง

เพศ เพราะตองประกอบอาชีพใหบริการทาง

เพศ 

• องคประกอบของตัวบท 

รูปสัญญะผูหญิงที่ตองนุงนอยหม

นอยขณะทํางานใหบริการทางเพศ 

ไมพบตัวบททีป่รากฏวาทกรรม 
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ตัวอยางการตนูในนิตยสารมารสที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี ่คือ ผูหญิงที่แสดงบทเปน

ฝายรุกเรื่องเพศ 

คอลัมน “Dirty Jokes” ในนติยสารมารส ฉบับเดือนพฤษภาคม 2547 

   
• องคประกอบของตัวบท 

เร่ืองตลกทางเพศที่นําเสนอในรูปแบบการตูน โดยเปนเรื่องราวเกี่ยวกับวิศวกรจบ

ใหม 3 คนที่พากันไปเลี้ยงฉลองที่ไนตคลับแหงหนึ่ง และมีสาวดริ้งกมาใหบริการ 

• ความหมายวาทกรรม 

ผูหญิงที่ทาํงานใหบริการทางเพศตองแตงตัวเซ็กซี่ เปดเผยเรือนราง 

 

 

4.5 โฆษณา 

วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงที่แสดงบทเปนฝายรุกเรื่องเพศ ปรากฏในรูปแบบโฆษณา 

รวมทั้งหมด 8 คร้ัง แบงเปนนิตยสารมารส 1 คร้ัง จากโฆษณาบัตรเครดิต “KTC Visa Shape 

Card” และนิตยสารอิมเมจ 7 คร้ังจากโฆษณาถุงยางอนามัย “วันทัช”, เครื่องสําอาง “Beauty 

Cafe”, ถุงยางอนามัย “ดูเร็กซ”, เครื่องแตงกาย “Guess”, เครื่องดื่มแอลกอฮอล “Barcardi” และ

เครื่องแตงกาย “Chaps” โดยมีรายละเอียดของตัวบทในภาพรวมดังนี้ 

 

ผูหญิงเซก็ซี่ คอื ผูหญิงที่มีแสดงบทเปนฝายรุกเรื่องเพศ: โฆษณา 

นิตยสารมารส นิตยสารอิมเมจ 

• แกนเนื้อหา 

ผูหญิงเซก็ซี่ คือ ผูหญิงรุนใหมที่มี

ความมัน่ใจในตัวเอง และกลาเปดเผย

ความรูสึกของตนตอเพศตรงขามในพื้นที่

• แกนเนื้อหา 

ผูหญิงเซก็ซี ่ คือ ผูหญิงรุนใหมที่มี

ความมัน่ใจในตัวเอง และกลาเปดเผย

ความรูสึกของตนตอเพศตรงขามทัง้ในพื้นที่
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สาธารณะ 

• องคประกอบของตัวบท 

รูปสัญญะผูหญิงที่เปนพรีเซ็นเตอร

สินคาที่ใชจุดดึงดูดทางเพศเปนจุดขาย 

สวนตัวและพืน้ที่สาธารณะ 

• องคประกอบของตัวบท 

รูปสัญญะผูหญิงที่เปนพรีเซ็นเตอร

สินคาที่เกี่ยวของกับกิจกรรมทางเพศ หรือ

สินคาที่ใชจุดดึงดูดทางเพศเปนจุดขาย 

 

ตัวอยางโฆษณาในนิตยสารมารสที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี ่คือ ผูหญิงที่แสดงบทเปน

ฝายรุกเรื่องเพศ 

โฆษณาบัตรเครดิต “KTC Visa Shape Card” ในนิตยสารมารส ฉบับเดือนมิถนุายน 2548 

 

• องคประกอบของตัวบท 

ภาพนางแบบใสเสื้อผาเปดแผนหลังและตนขา ขณะยื่นมือ

จะไปควาแขนชายหนุมพรอมสงสายตาทาทายมาที่กลอง ดาน

ซายมือมีภาพบัตรเครดิต “KTC Visa Shape Card” 

• ความหมายของวาทกรรม 

บัตรเครดิต “KTC Visa Shape Card” เหมาะสําหรับ

ผูหญิงรุนใหมที่มีความมั่นใจในตนเอง กลาเปดเผยความรูสึกของ

ตนตอเพศตรงขาม 

 

ตัวอยางโฆษณาในนิตยสารอิมเมจที่ปรากฏวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ คือ ผูหญิงที่แสดงบท

เปนฝายรุกเรื่องเพศ 

โฆษณาเครื่องสําอาง “Beauty Cafe” ในนติยสารอิมเมจ ฉบับเดือนมกราคม 2546 

 

• องคประกอบของตัวบท 

ภาพชายหญิงชาวตางชาติเปลือยกําลังคลอเคลียกัน ใน

ระหวางที่อาบน้ําดวยสบูเหลวยี่หอ “Beauty Cafe” อยาง

สนุกสนาน 

• ความหมายของวาทกรรม 

ผูหญิงเซก็ซี่มหีนาที่ปรนเปรอคูรักดวยการใชสบูเหลวยี่หอ 
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“Beauty Cafe” เพื่อชวยเพิม่สีสันและความสนกุสนานใหกับ

กิจกรรมการอาบน้าํกับคูรัก 

 

โฆษณาถงุยางอนามัย “ดูเร็กซ” ในนิตยสารอิมเมจ ฉบับเดือนสิงหาคม 2547 

 

 

• องคประกอบของตัวบท 

ภาพใบหนาผูหญิงชาวตางชาติหลายคนที่กําลังแสดงสี

หนาเยายวน ทาทาย โดยมีภาพกลองถุงยางอนามัยและชื่อสินคา

อยูบริเวณมุมขวาดานลาง 

• ความหมายของวาทกรรม 

ผูหญิงสมยัใหมควรแสดงบทเปนฝายรุกเรื่องเพศ 

 

 

กลาวโดยสรุป วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ  ผูหญิงที่แสดงบทเปนฝายรุกเรื่องเพศ ซึ่ง

นําเสนอผานตัวบททั้ง 5 รูปแบบ ไดแก ปก ภาพแฟชั่น บทความ การตูน และโฆษณา เปนการตอก

ย้ําภาพตัวแทนสาวเซ็กซี่วา   เปนผูหญิงที่กลาแสดงความรูสึกทางเพศออกมา     โดยสื่อสารผาน

ทางอวัจนภาษา ซึ่งการแสดงออกในเรื่องดังกลาวไมใชเร่ืองผิดปกติหรือนารังเกียจ นอกจากนี้ยัง

เปนการผลิตซ้ําภาพตัวแทนสาวเซ็กซี่โดยเฉพาะในพื้นที่สวนตัวหรือเซ็กซี่สตารในตางประเทศที่

ปรากฎผานสื่อลามกในฐานะผูหญิงที่มีความตองการทางเพศสูง และมักเปนฝายรุกในเรื่องเพศ 

ทั้งนี้ รูปแบบการเขียนที่ปรากฏในแตละชุดความหมายวาทกรรม และวิธีการนาํเสนอวาท

กรรมในนิตยสารมารส และอิมเมจ สามารถสรุปไดดังตารางที่ 8 และ 9



ตารางที่ 8 สรุปรูปแบบการเขียนที่ปรากฏชุดความหมายวาทกรรม (หนวย: ชิ้น) 

มารส อิมเมจ รูปแบบ 
M1 M2 M3 M4 รวม M1 M2 M3 M4 รวม 

รวมทั้งหมด 

1. ปก 3 - 2 4 9 2 3 - - 5 14 

2. ขาวสงัคม 5 6 11 - 22 6 7 6 - 19 41 
3. ภาพแฟชั่น 26 3 4 6 39 11 7 7 3 28 67 
4. บทความ 5 18 6 5 34 14 15 - 2 31 65 
5. สารคด ี - 1 - - 1 - 3 - - 3 4 

6. การตูน 6 - - 1 7 - - - - - 7 
7. โฆษณา 1 7 8 1 17 22 9 16 7 54 71 
8. บทความเชงิ

โฆษณา 
1 3 3 - 7 - 1 2 - 3 10 

รวมทั้งหมด 47 38 34 17 136 55 45 31 12 143 279 
 

หมายเหต ุM1 หมายถึง ผูหญิงเซ็กซี ่คือ ผูหญิงสวย 

    M2 หมายถงึ ผูหญิงเซก็ซี่ คือ ผูหญิงที่มทีุนทางรางกายเปนโอกาส 

    M3 หมายถงึ ผูหญิงเซก็ซี่ คือ ผูหญิงทันสมัย 

    M4 หมายถงึ ผูหญิงเซก็ซี่ คือ ผูหญิงที่แสดงบทเปนฝายรุกเรื่องเพศ 138 



ตารางที่ 9 สรุปชุดความหมายวาทกรรมและวิธีการนาํเสนอวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ในนิตยสารมารสและอิมเมจ 
ผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงสวย ผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงที่มีทนุทางรางกายเปนโอกาส ประเด็น 

มารส อิมเมจ มารส อิมเมจ 

1. รูปแบบที่พบมาก ภาพแฟชั่น และการตูน โฆษณาและบทความฮาวทู บทความและโฆษณา 

2. ลักษณะเดน เปดเผยเรือนราง เนนบุคลิกผอน

คลาย ไมเนนนําเสนอเสื้อผา 

เปดเผยเรือนราง เนนบุคลิกสงางาม 

ความสวยงามของเสื้อผาและ

เครื่องประดับ 

เนนปฏิกิริยาเชิงบวกจากการมี

ภาพลักษณเซ็กซี่ 

สาวเซ็กซี่ประสบความสําเร็จดาน

ความรักจากเพศตรงขาม 

3. ผูที่ถูกสรางเปนภาพตัวแทน นักแสดง นางแบบตางชาติ นางแบบมืออาชีพทั้งไทยและ

ตางชาติ สาวสังคมชั้นสูง 

ผูหญิงที่ทํางานในปริมณฑลของ

ผูชาย เชน การแขงกีฬา งาน

แสดงรถยนต หรือชนะการ

ประกวดสาวเซ็กซี่ 

นักแสดงนักรองตางชาติชื่อดังและ

ประสบความสําเร็จในอาชีพ สาว

สังคมชั้นสูง นางแบบโพสตทากับ

คูรัก 

ผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงทันสมัย ผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงที่แสดงบทเปนฝายรุกเรื่องเพศ ประเด็น 
มารส อิมเมจ มารส อิมเมจ 

1. รูปแบบที่พบมาก ขาวสังคมและโฆษณา โฆษณาและภาพแฟชั่น ภาพแฟชั่นและบทความ โฆษณาและภาพแฟชั่น 

2. ลักษณะเดน เนนบุคลิคภาพคลองแคลวในบริบท

การนําเสนอสินคาเทคโนโลยี และ

สถานที่เที่ยวยามค่ําคืน 

เนนบุคลิคภาพคลองแคลวแบบสาว

ทํางานสมัยใหมและการนําเสนอ

แฟชั่นในกระแส 

นางแบบสาวโพสตทาคนเดียว 

แสดงความรูสึกทางเพศทาง

สายตา 

นางแบบสาวโพสททาคูกับ

นายแบบคนเดียวหรือหลายคน 

3. ผูที่ถูกสรางเปนภาพตัวแทน ผูหญิงทั่วไป พรีเซ็นเตอรสินคา นางแบบชื่อดังในตางประเทศ นางแบบนูด นักแสดงภาพยนตร

โปสําหรับผูใหญ (AV) 

นางแบบตางชาติ 
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บทที่ 5 
 

กระบวนการสรางวาทกรรมผูหญิงเซ็กซ่ีในนิตยสารมารสและอิมเมจ 
 

ในบทนี้จะเปนการวิเคราะหถึงกระบวนการสรางวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ในนิตยสารมารส

และอิมเมจ เพื่อวิเคราะหและเปรียบเทียบปจจัยที่มีผลตอการนําเสนอวาทกรรมเซ็กซี่ของผูผลิต 

และผูถูกสรางใหเปนภาพตัวแทนของวาทกรรม  ทั้งนี้กระบวนการสรางวาทกรรมนั้นประกอบดวย

องคประกอบที่สําคัญๆ 2 ประการ ไดแก ปฏิบัติการทางวาทกรรม (Discourse Practice) และ

ปฏิบัตกิารทางสังคมวัฒนธรรม (Sociocultural Practice) 

 

ในการวิเคราะหปฏิบัติการทางวาทกรรมนั้น สามารถจะวิเคราะหไดทั้งกระบวนการผลติตวั

บท (Text Production) วาเกิดขึ้นไดอยางไร มีปจจัยใดบางที่กําหนดแนวทางการนําเสนอภาพ

แฟชั่นแนวเซ็กซี่ของผูที่มีสวนเกี่ยวของกับกระบวนการดังกลาว ไมวาจะเปนฝายผูผลิตและผูที่ถูก

สรางใหเปนภาพตัวแทนของวาทกรรม รวมถึงมีการนําเอาบริบททางสังคมไมวาจะเปนลกัษณะทาง

สังคมวัฒนธรรมมาสรางเปนวาทกรรมไดอยางไร และมีการถายทอดออกมาอยางไร ทั้งนี้ ผูวิจัยจะ

นําเสนอการวิเคราะหปฏิบัติการทางวาทกรรม ดังนี้ 

 

ปฏิบัติการทางวาทกรรม 

กระบวนการผลิตภาพแฟชั่นแนวเซ็กซี่ ประกอบดวยองคประกอบที่สําคัญๆ ไดแก 

1. ผูนําเสนอตัวบท 

2. ปจจัยที่กําหนดแนวทางการนําเสนอของผูผลิต 

3. การตอรองของผูที่ถูกสรางใหเปนภาพตัวแทนของวาทกรรม 

 

 
ปฏิบัติการทางวาทกรรม (Discourse Practice) 

ผูวิจัยไดศึกษาวิเคราะหกระบวนการผลิตภาพแฟชั่นแนวเซ็กซี่ซึ่งถือเปนรูปแบบที่ไดรับการ

นําเสนออยางตอเนื่อง และผูผลิตนิตยสารถือเปนผูมีบทบาทในกระบวนการผลิตอยางเต็มรูปแบบ 

มิไดหยิบยืมหรืออางอิงขอมูลจากแหลงอื่นดังที่ปรากฏในตัวบทรูปแบบอ่ืนๆ เชน ขาวสังคม 

บทความสัมภาษณ สารคดี เปนตน  ยิ่งไปกวานั้น ภาพแฟชั่นแนวเซ็กซี่เหลานี้มักถูกนําไปอางอิง

หรือตีพิมพซ้ําในสื่อส่ิงพิมพอ่ืนๆ เชน หนังสือพิมพรายวัน  ภาพแฟชั่นในนิตยสารจึงถือเปนตัวบทที่

มีสวนประกอบสรางภาพตัวแทนผูหญิงเซ็กซี่ในสังคมไทยอยางเปนรูปธรรม 
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จากการสัมภาษณเชิงลึกบรรณาธิการนิตยสารมารสและอิมเมจ และการรวบรวมบท

สัมภาษณของผูผลิตนิตยสารที่ตีพิมพในสื่อตางๆ พบวา กระบวนการผลิตภาพแฟชั่นในนิตยสาร

นั้นจะประกอบดวย 4 ขั้นตอนหลักๆ ไดแก ข้ันตอนการกําหนดคอนเส็ปตของภาพแฟชั่น ขั้นตอน

การเตรียมการซึ่งจะรวมถึงการคัดเลือกนางแบบ เสื้อผาเครื่องแตงกาย การติดตอชางภาพ ข้ันตอน

การถายภาพ และขั้นตอนสุดทายคือการปรับแตงภาพ คัดเลือกและตีพิมพภาพ โดยข้ันตอน

ดังกลาวอาจเรียงลําดับกอนหลังแตกตางกันไป ทั้งนี้ขึ้นอยูกับแนวทางการทํางานของนิตยสารแต

ละฉบับ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 

นิตยสารมารส 

นิตยสารมารสมีภาพแฟชั่นเฉลี่ย 3 เซ็ทตอฉบับ โดยจะถูกจัดวางใหกระจายไปตามเนื้อหา

ทั้ง 4 กลุมโดยเรียงลําดับจากระดับความเซ็กซี่นอยไปมาก ไดแก ไซส S, M, L และ XL อยางไรก็ดี 

หากใชเกณฑการปรากฎของสินคาที่ผูกโยงในภาพแฟชั่นจะสามารถแบงภาพแฟชั่นในนิตยสาร

มารสไดเปน 2 ลักษณะ ลักษณะแรกคือ ภาพแฟชั่นไลฟสไตลทั่วไปและไมมีสินคาเขามาผูกเปน

สวนหนึ่งในภาพแฟชั่นและเนื้อหารูปแบบอื่นๆ อยางชัดเจน และอีกลักษณะ คือ ภาพแฟชั่นแบบ 

Advertising Ad. ในลักษณะ Concept Magazine ซึ่งถือเปนรูปแบบหนึ่งของการนําสินคาเขามา

ผูกเปนสวนหนึ่งของเนื้อหาในนิตยสาร ทั้งท่ีเปนภาพปก แฟชั่นในเลม และบทความ ทั้งนี้ ข้ันตอน

การผลิตภาพแฟชั่นทั้ง 2 ลักษณะมีความคลายคลึงกัน 

 

 1. ผูนําเสนอตัวบท 

ผูที่มี เกี่ยวของโดยตรงกับการนําเสนอภาพแฟชั่นแนวเซ็กซี่ของนิตยสารมารส 

ประกอบดวยคน 4 กลุมไดแก บรรณาธิการ ชางภาพ สไตลิสต และนางแบบ 

 

1.1 บรรณาธิการนิตยสารมารส ถือเปนผูที่บทบาทในการกําหนดและควบคุม

แนวทางของเนื้อหาในภาพรวม และรวมถึงแนวทางของภาพแฟชั่นดวย นอกจากนี้ ยังเปนผู

ตัดสินใจวา จะใหน้ําหนักกับปจจัยใดบางในการผลิตและนําเสนอตัวบท 

 

“เร่ิมจากการกาํหนด content กอน โดยใหทมีเอาจเีอ็มมาเปดบนโตะ จีเอ็มมี
อะไร เราจะไมทําอยางนัน้เลย ส่ิงนงึที่ผมไดมาจากนิตยสารผูหญิงก็คือภาพประกอบ 

เร่ิมแรกเราตั้งโจทยวาถามารสเปนผูชายซกัคน เราอยากเปนยงัไง ถาถามผูหญิง ผูหญิง
อยากรูอะไรจากเราบาง แลวก็ตัง้โจทยเปนคอลัมน ผูชายคนนึงอาจจะไมไดมีอารมณแบบ
เดียว เพราะฉะนัน้มารสจะมี 4 ไซส คือ S, M, L, XL   S จะเปนตัวแทนของเด็กๆ คือ
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ผูชายบางอารมณจะเปนเด็ก อยากเปนวยัรุนอยู สวน M ผมมองวาเปนกลางๆ เปนเรื่อง
ทั่วไป กินเที่ยว สวน L ก็จะมีสาระหนอย อะไรที่หนกัๆ   สวน XL ก็เซ็กซี่ เอ็กซตรีม บาๆ 
บอๆ อะไรไปตามเรื่อง” 

(พชร สมทุวนชิ, สัมภาษณ 12 กุมภาพนัธ 2551) 

 

สําหรับการนําเสนอภาพแฟชั่นแบบไลฟสไตล บรรณาธิการจะกําหนดกรอบ

กวางๆ ของภาพแฟชั่นที่ตองการ และอาจจะครอบคลุมถึงการคัดเลือกนางแบบที่จะมาถายแฟชั่น

ดวย  ขณะที่ภาพแฟชั่นแนว Advertising Ad. นั้น บรรณาธิการจะเขามาควบคุมกระบวนการผลิต

ภาพแฟชั่นลักษณะนี้มากกวาลักษณะแรก   เนื่องจากถือเปนแหลงรายไดสําคัญของนิตยสาร โดย

จะมีบทบาทในขั้นตอนการคัดเลือกนางแบบ การควบคุมแนวทางของภาพ แตจะมีบทบาท

คอนขางนอยในขั้นตอนการคัดเลือกภาพเพื่อนําไปตีพิมพ 

 

1.2 สไตลิสต    เปนผูที่ทําหนาที่คิดคอนเส็ปตการถายภาพแฟชั่นในแตละครั้ง 

สไตลิสตที่ทํางานในกระบวนการผลิตภาพแฟชั่นของนิตยสารสจะตองตระเตรียมความพรอมกอน

การถายภาพทุกๆ ดาน ไมวาจะเปนการจัดหานางแบบ เส้ือผาเครื่องแตงกาย ชางแตงหนา ชางทํา

ผม เมื่ออยูในขั้นตอนการถายภาพ สไตลิสตจะตองกํากับกระบวนการผลิตภาพแฟชั่นใหเปนไป

ตามแนวทางคอนเส็ปตที่ถูกออกแบบกําหนดไว 

 

“ผมจะมีคนประสานงานแฟชั่นอยูคนเดียว จะคอยมาคุยกับผมวามีนางแบบคน
ไหนบาง ผมก็จะเลือกๆ ไวที่นาสนใจ เสร็จแลวก็คุยวา นางแบบคนนี้ควรจะเอาชางกลอง
คนไหน ถายอะไรดี สไตลิสตคนไหน เสร็จแลวก็ดูใหมันเขากัน เสร็จแลวผมก็โยนกลับไป 

เขาก็จะวิ่งไปหาทีมฟรีแลนซของผมเอง อยางเชน ยกตัวอยางแฟชั่นหนารอนนี้ ผมบอกวา
ผมอยากไดลูกตาล อาริสา มาถายแฟชั่นชุดวายน้ํา” 

(พชร สมทุวนชิ, สัมภาษณ 12 กุมภาพนัธ 2551) 

 

นอกจากนั้น สไตลิสตยังตองคอยแกปญหาที่อาจเกิดขึ้นในกระบวนการผลิตและ

มีสวนในการตัดสินใจรวมกับชางภาพในการเลือกภาพที่จะนําไปตีพิมพดวย 

 

1.3 ชางภาพ เปรียบเสมือนเปนสายตาแทนผูรับสาร ทําหนาที่ถายภาพนางแบบ

ใหตรงตามคอนเส็ปตที่กําหนดไว ตลอดจนปรับแตงภาพใหออกมาสวยงามไมดูนาเกลียด ชางภาพ

ที่รวมงานกับนิตยสารมารสจะมีอํานาจในการตัดสินใจเลือกภาพที่จะนําไปตีพิมพในนิตยสาร
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เนื่องจากอยูในฐานะผูเชี่ยวชาญดานศิลปะการถายภาพมากที่สุด อยางไรก็ดีการตัดสินใจเลือก

ภาพที่จะนําไปตีพิมพจะเกิดขึ้นควบคูกับวิจารณญาณของบรรณาธิการนิตยสารดวย 

 

“คือผมจะเห็นอีกทีตอนที่เปนไฟลเสร็จแลว เพราะผมคิดวาจะไมกาวกายงาน
ที่ผมไมถนัด ผมไมรูดีเทาชางภาพกับสไตลิสต  แตผมจะบอกเขาวาผมอยากดูอะไร ผม
ชอบแบบไหน อัตราโปมากนอยแคไหน บอกคราวมาก ชางภาพสวนใหญจะแฮปปที่
ทํางานกับมารส เพราะมารสไมไดไปจูจี้จุกจิก 

 ผมใหชางภาพกับสไตลิสตเลือก จริงๆ แลวนางแบบเองก็รูวา ในพืน้ทีต่รงนั้น
เนี่ย คนที่รูเร่ืองดีที่สุด ผมยกใหใหญสุดคือชางภาพ รองมาคือสไตลิสต นางแบบก็คง
เหมือนผม คอืแคเขาไปบอกวา เออชอบนะ สวยนะ เอารูปนี้สิ แตจริงๆ ผมใหชางภาพ
กับสไตลิสตเปนใหญ ชางภาพที่รูจักกนักจ็ะมาถามผมมั่งวา พี่เพชร รูปนี้ไดยัง พอยัง อยู
มั้ย เขาจะเลือกมาใหเราเองวาเอาเฟรมไหน” 

(พชร สมทุวนชิ, สัมภาษณ 12 กุมภาพนัธ 2551) 

 

1.4 นางแบบ ถือเปนรูปสัญญะของ “ผูหญิงเซ็กซี่” นางแบบมีหนาที่จัดวางทาทาง

ใหตรงกับคอนเส็ปตของภาพแฟชั่นที่ถูกกําหนดโดยสไตลิสตและบรรณาธิการ นอกจากนี้ การ

กําหนดทาทางของนางแบบยังอยูภายใตคําแนะนําของชางภาพดวย    

 

นางแบบที่ปรากฏในภาพแฟชั่นของนิตยสารมารสแบงออกเปน 2 กลุมใหญๆ คือ 

นางแบบมืออาชีพที่สังกัดโมเดลิ่ง หรือบริษัทจัดหานางแบบ   และนักแสดงที่ทํางานถายแบบควบคู

กับงานแสดงไปดวย    และอีกกลุมคือนางแบบมือสมัครเลนซึ่งสวนใหญเปนผูหญิงที่ตองการเขาสู

วงการบันเทิง หรือเพิ่งเริ่มเขาสูวงการบันเทิงไมนานและยังไมเปนที่รูจักมากนัก นางแบบที่ปรากฏ

ในนิตยสารมีทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ นางแบบชาวตางชาติมีทั้งชาวเอเชีย เชน จีน ญี่ปุน และ

ชาวตะวันตก เชน ยุโรป อเมริกัน เปนตน ทั้งนี้ นางแบบท่ีมีอาชีพเปนนักแสดงดวยถอืเปนกลุมทีพ่บ

มากที่สุด รองลงมาเปนนางแบบมือสมัครเลน ขณะที่นางแบบชาวตางชาติถือเปนกลุมที่พบนอย

กวา 2 กลุมแรก  เปนที่นาสังเกตวา เซ็ทแฟชั่นที่นางแบบเปนลูกครึ่งหรือชาวตางชาติมักมีลักษณะ

เปดเผยเรือนรางมากกวาเซ็ทที่นางแบบเปนชาวไทย หรือนางแบบมือสมัครเลน 

 

2. ปจจัยที่กําหนดแนวทางการนําเสนอภาพแฟชั่น 

 การนําเสนอภาพแฟชั่นของนิตยสารมารส อยูภายใตปจจัยหลักๆ 3 ประการ ไดแก ปจจัย

ดานบุคคล ปจจัยดานองคกรสื่อ และปจจัยดานกระแสสังคม โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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2.1 ปจจัยดานบุคคล 

- ความสนใจของผูผลิต ถือเปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการนําเสนอภาพแฟชั่น

เซ็กซี่มากที่สุด เนื่องจากบรรณาธิการนํารสนิยมและความตองการสวนตัวเขามามีสวนในการ

กําหนดเนื้อหาสําหรับกลุมผูอานเปาหมาย บรรณาธิการจึงอยูในฐานะที่เปนตัวแทนของกลุมผูอาน

ที่มีลักษณะทางประชากรเหมือนกัน นั่นคือ เปนผูชายวัยรุน-วยัทํางาน และเปนชนชั้นกลางในเมือง

ใหญ ดังจะเห็นไดจากการกําหนดแนวทางของภาพแฟชั่นชุดวายน้ําที่เนนใหดูแลวเขาใจงาย

มากกวารูปที่มีความเปนนามธรรมสูง 

 

“ผมก็จะบอกจอรจ (ชางภาพ) วารูปนี้พี่วาไมไหว พี่ไมอยากด ูพีอ่ยากดแูนวนี้
มากกวา เปล่ียนรูปไดมั้ย บางรูปอารตไปก็ไมอยากดู คือจริงๆ เราอยากดูรูปที่มันสัมผัสได
มากกวา เพราะมันไมใชหนังสืออารต จอรจเขาจะชอบถายเฟรมแตกๆ ผมก็จะบอกเขาวา
เซ็ทนี้ขอชัด เขาก็จะรู อยางแฟชั่นชุดวายน้ําตองถายชัด” 

(พชร สมทุวนชิ, สัมภาษณ 12 กุมภาพนัธ 2551) 

 

- สถานภาพทางสังคมของผูผลิต เปนปจจัยที่บรรณาธิการนิตยสารคํานึงถึง

ในการกําหนดแนวทางของภาพเซ็กซี่ไมใหเขาขายภาพลามกอนาจาร หรือมีลักษณะที่ขัดกับกรอบ

ความเหมาะสมของสังคมไทยอยางรุนแรง ทั้งนี้เพื่อมิใหสั่นคลอนสถานภาพทางสังคมของตน 

ปจจัยนี้จะมีผลตอการเซ็นเซอรตัวเองซึ่งจะกลาวในลําดับถัดไป 

 

“สวนสังคมผมมองตั้งแตแรกอยูแลววา ผมเปนลูกมีพอมีแม ถามีคนมาบอก
พอแมผมวา ลูกชายทําหนังสือโป พอแมผมคงอาย เพราะฉะนั้นผมไมทําหนังสือออกไป
แนวนั้นหรอก อาจจะมีเซ็กซี่มากหรือไมมากก็ตาม แบบเด็กผูชายซนๆ คนนึงที่จะทําได 
ผมก็รูสึกวาไมใหมันโปเสื่อมเสีย ผมก็รักษาหนาของผมดวย ไมใชจะอยางนั้น จะขาย
อยางเดียว ที่ผานมา มารสยังไมมีโดนดา เซ็กซี่มากๆ เลยก็มี แตไมมากจนเกินไป” 

(พชร สมทุวนชิ, สัมภาษณ 12 กุมภาพนัธ 2551) 

 

กลาวโดยสรุป แมวาความสนใจสวนตัวของผูผลิตจะเขามามีบทบาทในการ

กําหนดแนวทางการนําเสนอภาพแฟชั่นแนวเซ็กซี่ อยางไรก็ดี สถานภาพทางสังคมก็ถือเปนปจจัย

สําคัญที่ทําใหผูผลิตเลือกที่จะนําเสนอภาพเซ็กซี่ในลักษณะที่ไมล้ําเสนของความเปนภาพ “ลามก

อนาจาร” 
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2.2 ปจจัยดานองคกรสื่อ 

- การตลาดของนิตยสาร เนื่องจากแหลงรายไดของนิตยสารมาจาก 2 ทาง คอื 

รายไดจากการขายโฆษณา และรายไดจากยอดขายนิตยสาร ดังนั้น การวางแนวทางการตลาดของ

นิตยสารมารสจึงแบงเปน 2 แนวทาง กลาวคือ ลักษณะแรกเปนการตลาดกับผูซื้อโฆษณา และ

ลักษณะที่สองคือการตลาดกับกลุมผูอานเปาหมาย 

 

 การตลาดกับผูซื้อโฆษณามีความสําคัญตอความอยูรอดของนิตยสาร 

เนื่องจากรายไดสวนใหญของนิตยสารมาจากการขายพื้นที่โฆษณาในนิตยสาร ดังนั้น การสื่อสาร

ในเรื่องภาพลักษณของนิตยสารกับผูซื้อโฆษณาจึงมีความสําคัญในแงที่มีผลตอรายไดจากการขาย

โฆษณาของนิตยสารในเวลาถัดมา  ในชวงแรกเริ่มของการวางจําหนาย ภาพหนาปกของนิตยสาร

มารสถูกกําหนดใหเปนภาพนักแสดงและนักรองเพศชายซึ่งถือเปนการวางแนวทางการตลาดของ

นิตยสารที่ตองการใหนิตยสารถูกจัดอยูในกลุมนิตยสารผูชายในชวงแรกเริ่มของการวางจําหนาย 

 

“4 เลมแรกคือปกท่ีผมไมไดตั้งใจ ตองเขาใจอยางนึงคือแม็กกาซีนมันอยูได
ดวยโฆษณาลวนๆ แลวคนที่กําเงินโฆษณาคือเอเจนซี่ ซึ่งสวนใหญเขาใจวาถาจะทํา
หนังสือผูชายตองทําแบบจีเอ็ม ปกมารสเพิ่งมาเปลี่ยนซักเลมที่ 7 ที่พอลลาขึ้นปก อันที่
จริงปกแรกพวกเราเห็นวาควรจะเอาพลอย เฌอมาลยข้ึนปก แตผมจะมีปญหาตรงที่จะไม
ถูกเอเจนซี่จัดในเซ็กเมนทหนังสือผูชายแนนอน” 

(พชร สมทุวนชิ, สัมภาษณ 12 กุมภาพนัธ 2551) 

 

เมื่อประสบความสําเร็จในดานการสื่อสารการตลาดกับกลุมผูซื้อโฆษณา โดย

ถูกจัดอยูในกลุมนิตยสารผูชายแลว มารสจึงเปลี่ยนภาพปกมาเปนภาพผูหญิงเซ็กซี่ เพื่อสราง

ภาพลักษณของนิตยสารใหแตกตางจากนิตยสารคูแขงอื่นๆ วิธีการนี้ประสบความสําเร็จในแงที่ทํา

ใหภาพแฟชั่นแนวเซ็กซี่ของนิตยสารมารสถูกอางอิงถึงในสื่ออ่ืนๆ ซึ่งเทากับชวยประชาสัมพันธ

นิตยสารไปในตัว  มารสจึงถือเปนนิตยสารสําหรบัผูชายที่มีภาพปกเปนผูหญิงเซ็กซี่ ซึ่งนับแตกตาง

จากนิตยสารอื่นๆ ในกลุมเดียวกันที่วางจําหนายในชวงกอนหนานั้น 

 

“ในความคิดของผมในเรื่องเซ็กซี่ที่จะเอาขึน้ปกเนี่ย วาไปแลวมันก็เปน
การตลาดในระดับหนึง่ สังเกตวาทัง้อมิเมจทัง้มารสจะอยูในโซนทีต่องการฉีกตวัออกมา
จากเซก็เมนทของมัน เพราะฉะนั้นมันกม็ีการตลาดของมันซึ่งทําใหมนัดูแตกตางกวาเลม
อ่ืนในแผง 
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...ของผมเนี่ย ประสบความสําเร็จมันมี 2 เร่ืองมากกวา คือ ขายแลวดูเปน
หนังสือเซ็กซี่ ซึ่งมันจะเปนผลดี พูดงายๆ วา แม็กกาซีนสวนใหญมันจะมีการตลาดสวน
หนึ่งกับพวกหนาบันเทิงในหนังสือพิมพ มีรูปผูหญิงมีรูปสวยๆ ลงในขาวสังคมบันเทิงที่จะ
เอารูปแฟชั่นในแม็กกาซีนไปลง มันก็เอ้ือในแงการตลาดในสวนหนึ่ง” 

(พชร สมทุวนชิ, สัมภาษณ 12 กุมภาพนัธ 2551) 

 

ในสวนของการตลาดกับกลุมเปาหมายนั้น เนื่องจากกลุมเปาหมายหลัก คือ 

ผูชาย ผูผลิตจึงสรางสรรคเนื้อหาภายใตกรอบคิดวา ภาพตัวแทนผูชายแท คือ จะตองเปนผูชายที่มี

รสนิยมชอบผูหญิงเซ็กซี่  ภาพผูหญิงเซ็กซี่ถูกบรรจุให เปนสิ่ งที่สะทอนความเปนชายแท 

ขณะเดียวกันก็ถูกใชเปนจุดดึงดูดความสนใจจากผูอานดวย 

 

“ผมอยากใหคาแรกเตอรมารสมันชัดแคนั้นเอง คือมารสเปนหนังสือผูชายที่
เปนแฟชั่นไลฟสไตลแบบไมใชเปนเกย ผูชายชอบอะไรบาง ผมก็ตองชูอันนั้นใหชัด ผูหญิง
เซ็กซี่เปนคําตอบแรกๆ ของเรื่องที่ผูชายสนใจ” 

(พชร สมทุวนชิ, สัมภาษณ 12 กุมภาพนัธ 2551) 

 

- ผูซื้อโฆษณา มีสวนในการกําหนดทิศทางของเนื้อหา และคัดเลือกนางแบบที่

จะถายภาพแฟชั่นที่มีสินคาเขาไปผูกโยงกับเนื้อหาของนิตยสาร หรือในลักษณะ Concept 

Magazine 

 

“เราคิดคอนเส็ปตไปให เราทําเหมือนกึ่งๆ เอเจนซี่ดวย คือเขาบอกวาเขามี
สินคาอะไร เขาตองการใหไปทางไหน แลวเราคิดใหหมด (นางแบบ) ทางเราจะเสนอไป 4-

5 คน ใหเขาเลือก แตเราก็จะมีในใจวาเราอยากไดคนนี้ มีอยูเลมนึงที่ประสบความสําเร็จ
มากเลย เปนเลมที่หมดเร็วมาก เปนสินคา ready to drink ยี่หอ ไนท เลนเหมือนเกมโฟ
โตฮันท ทําเปนคอนเส็ปตเที่ยวกลางคืน ตอบสนองไลฟสไตลของผูชาย ผูหญิงเองเขาก็
อยากรูวา ผูชายเขาทํากิจกรรมอะไรกันบาง” 

(พชร สมทุวนชิ, สัมภาษณ 12 กุมภาพนัธ 2551) 

ความตองการของผูซื้อโฆษณาจึงเปนปจจัยที่มีสวนในการประกอบสราง

ความหมายวาทกรรมคอนขางมาก เนื่องจากการซื้อพื้นที่นิตยสารโดยเฉพาะพื้นที่ในสวนของ

เนื้อหา ทําใหผูซื้อโฆษณากลุมตางๆ เปนผูมีอํานาจในการถายโอนความหมายที่ผูกโยงกบัสินคา
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มายงัรูปสัญญะผูหญิงเซ็กซี่ไดอยางเต็มที่ เชน การผกูโยงความทนัสมัยจากสินคาเทคโนโลยมีายัง

ผูหญิงเซก็ซี่ ทาํใหเกิดเปนความหมายวาทกรรมทีว่า ผูหญิงเซก็ซี่คือผูหญิงทันสมยันัน่เอง 

 

“ชวง 3-4 ปที่ผานมาจะเกิดการบูมของ Advertorial มาก ชวง 4-5 ที่ผานมา
มันมีพัฒนาการอีกขั้นนึง หนังสือเราปฏิเสธโฆษณาไมไดวามันทําใหหนังสืออยูรอด คนดกู็
เบื่อเพราะเปดไปก็เจอแตโฆษณา เราก็พยายามจะหนี โฆษณามันก็ดิ้นรนใหคนอานใหได 
มันก็เลยเกิด Advertorial ผมพยายามทําใหสองฝายมาเจอกันกลางทาง เชน เลมของ
พอลลาที่ผมทําใหฮัทช ผมพบวาทําคอนเส็ปตแม็กกาซีนไดเงินมากกวา Ad. อีก ผมก็เอา
พอลลามาถายแฟชั่น เอาผูชาย 3 คนมาแขงกันจีบพอลลาดวยโทรศัพทของฮัทช 
เหมือนกับคนปกติที่เขาจีบกัน ฮัทชเขาก็ไดอธิบายวาโทรศัพทของเขาทําอะไรไดบาง คน
อานก็ไดอานสนุก โทรศัพทฮัทชเปนเลมแรกที่ประสบความสําเร็จแลวหลังจากนั้นเนี่ย 

คอนเส็ปตแม็กกาซีนก็มาเรื่อยๆ 
ไอเนี่ยเปนรายไดหลักทีท่ําใหเราอยูได ทั้งที่มันไมนาจะอยูได หนาแม็กกาซีน

ปกติเฉล่ียนาจะตกอยูที่ประมาณ 5-7 หมื่น เราตองคุยตั้งกีเ่จาถงึจะไดออกมาเปนเลข
หลักลาน แตคอนเส็ปตคุยกับแคเจาเดียว” 

(พชร สมทุวนชิ, สัมภาษณ 12 กุมภาพนัธ 2551) 

 

ทัศนะของบรรณาธิการนิตยสารมารสดังกลาวสะทอนใหเห็นถึงอํานาจของผู

ซื้อโฆษณาที่มีบทบาทกาวลวงเขาไปมีสวนกําหนดเนื้อหาของนิตยสาร ขณะที่ผูผลิตนิตยสารเองก็

จําตองปรับเปลี่ยนรูปแบบเนื้อหาใหสอดรับกับความตองการของผูซื้อพื้นที่นิตยสาร 

 

2.3 ปจจัยดานกระแสสังคม 

- กระแสสังคม ถือเปนปจจัยที่มีผลตอการกําหนดแนวทางการผลิตภาพ

แฟชั่นของนิตยสารรองจากปจจัยดานบุคคลและปจจัยดานองคกรสื่อ กระแสสังคมในที่นี้

ครอบคลุมต้ังแต ปฏิกิริยาจากกลุมผูอานเปาหมาย และสังคมโดยรวม   กระแสสังคมโดยเฉพาะ

ปฏิกิริยาในเชิงบวกซึ่งสะทอนจากยอดขายและการที่ส่ืออ่ืนๆ นําภาพแฟชั่นของนิตยสารมารสไป

ตีพิมพซ้ํานั้น มีผลในแงที่ชวยเพิ่มความเชื่อมั่นใหกับผูผลิต อีกทั้งยังเปนการยืนยันดวยวา การ

นําเสนอภาพแฟชั่นเปนสิ่งที่สังคมยอมรับมากขึ้นเรื่อยๆ 

 “ผมมองหนารอนเนีย่ ผมดูจากเลมกระแต (ฉบับเดือนเมษายน 2549) ซึ่ง
เปนประวัตกิารณมากเลย หมดเร็วมากเลย ภายในไมกี่ชั่วโมง […] เลมกระแตผมตกใจ
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มาก แลวแผงหนงัสือเลาใหผมฟงวา ผูชายบางคนมาซือ้ทีเดียว 5 เลม ชัว่โมงสองชั่วโมง
หมด คนมันรูเพราะวาลงไทยรัฐกอน คนดกัรอซื้อเลย” 

(พชร สมทุวนชิ, สัมภาษณ 12 กุมภาพนัธ 2551) 

 

อยางไรก็ตาม กระแสสังคมที่สะทอนถึงความนิยมในตัวนางแบบแตละคนนั้น 

มีผลตอแนวทางในการคัดเลือกนางแบบคอนขางนอย เนื่องจากผูผลิตนิตยสารมีเกณฑในการ

คัดเลือกนางแบบที่ตองสอดคลองกับแนวทางของนิตยสารมากกวาเนนตามกระแสสังคมเปนหลัก 

 

“ยกตัวอยางแฟชั่นหนารอนนี้ ผมบอกวาผมอยากไดลูกตาล อาริสา มาถาย
แฟชั่นชุดวายน้ํา คือหนาเขาดูเปนฝร่ัง ผมวานาจะดูดี ที่เลือกนางแบบแตละคนก็จะ
พิจารณาดวยความเห็นสวนตัวและกระแสสังคม แลวเราก็ดูดวยวากับมารสเนี่ย จะเขา
กันมั้ย” 

(พชร สมทุวนชิ, สัมภาษณ 12 กุมภาพนัธ 2551) 

 

- บรรทัดฐานทางสังคม ถือเปนปจจัยที่มีทําใหผูผลิตนิตยสารมารส ตองตอรอง

กับกลุมที่มีแนวคิดไมเห็นดวยกับการนําเสนอภาพผูหญิงเซ็กซี่ ในลักษณะของการเซ็นเซอรตัวเอง 

(self-censorship) เพื่อหลีกเลี่ยงกระแสโจมตีจากกลุมที่คัดคาน  การเซ็นเซอรตัวเองในการ

นําเสนอภาพเซ็กซี่ของนิตยสารมารส ปรากฏใน 2 ลักษณะ คือ การลดทอนความสุดโตงของภาพ

เซ็กซี่ และการเลือกใชนางแบบที่เปนชาวตางชาติแทนชาวไทย 

 

นิตยสารมารสมีวิธีการลดทอนความสุดโตงของภาพ 2 วิธี วิธีแรกบรรณาธิการ

จะคอยกํากับแนวทางการทํางานของชางภาพไมใหเกินเลยกรอบความเหมาะสมในทัศนะของ

ตัวแทนกลุมที่ไมสนับสนุนการนําเสนอภาพเซ็กซี่ 

 

“หรือเขา (ชางภาพ) จะชอบถายแรงนิดๆ ซาดิสซหนอยๆ ก็จะบอกวาไมเอา
แรง เดี๋ยวโดนคุณระเบียบรัตนวา” 

(พชร สมทุวนชิ, สัมภาษณ 12 กุมภาพนัธ 2551) 

 

 การลดทอนความสุดโตงของภาพอกีวิธี คือ การปรับแตงภาพดวยโปรแกรม

คอมพิวเตอร นอกจากเพือ่ใหภาพดูไมอุจาดตาแลว ยงัเปนการสะทอนใหเห็นกฏเกณฑของวาท
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กรรมดวยวา หากจะนาํเสนอภาพผูหญิงใสชุดวายน้ําในสื่อกระแสหลัก ก็ไมควรปลอยใหเห็น

รองรอยของอวัยวะที่เปนสญัลักษณของเพศหญิง 

 

“บางทีนางแบบถายมา หัวนมนูนบิกินี ผมยังใหชางภาพ retouch ออกเลย 

หรือวาแบบหลุดวับๆ แวมๆ” 
(พชร สมทุวนชิ, สัมภาษณ 12 กุมภาพนัธ 2551) 

 

อยางไรก็ดี หากนิตยสารเลือกที่จะนําเสนอภาพเซ็กซี่ตามคอนเส็ปตที่เนน

เปดเผยเรือนรางของนางแบบคอนขางมาก เชน การเปลือยอก นิตยสารจะคัดเลือกนางแบบที่เปน

ชาวตางชาติแทนชาวไทย เนื่องจากคาดหวังวาจะไมโดนกระแสวิพากษวิจารณถึงความไม

เหมาะสมจากสังคม 

 

“ถามารส แบบโป ก็โปเห็นหัวนมไปเลยจริงจัง แบบนารักๆ แบบอารตๆ 
หนอยๆ สวนใหญไมเสี่ยง จะใชฝร่ังถายไปเลย คนไทยแปลก เวลานางแบบไทยถายโป
หนอย ดา งายที่สุดเอาฝรั่งมา ไมดา กลายเปนงานอารตซะไป อะไรเซ็กซี่มากๆ ก็โยนให
ฝร่ังไปเลย 

 สวนใหญผมตัดสินใจเลือกฝรั่งไปเลย ฝร่ังที่เปนนางแบบโมเดลลิ่งอาชีพ 

ยกตัวอยางแฟชั่นเซ็ทนึงซึง่คอนขางโปมากในสายตาของผม ชื่อ “หองแตงตัว” เอาฝรั่ง 2 

คนมาถายในหองแตงตัว มนัก็ดูนารักมากกวา ฝร่ังเนี่ยพอมาโปแลวเรากลับรูสึกไมโป ก็งง 
ถาเปนคนไทยมาถายเนี่ย ผมวาผมตายเลย ผมโดนดาแน แตเวลาผมทําเนี่ย คือตองใหมี
เซ็กซี่บาง มากๆ แตไมเกินเสนบางๆ” 

(พชร สมทุวนชิ, สัมภาษณ 12 กุมภาพนัธ 2551) 

 

กลาวโดยสรุป ปจจัยดานสังคมซึ่งประกอบดวยกระแสสังคมและบรรทัดฐาน

ทางสังคมมีสวนชวยตีกรอบวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ในแบบของสังคมไทยใหมีลักษณะที่เปนที่

ยอมรับไดในสังคม หรืออยางนอยที่สุดก็จะตองระมัดระวังไมใหการนําเสนอภาพแฟชั่นแนวเซ็กซี่

ถูกโจมตีจากกลุมคนที่ไมสนับสนุนภาพในลักษณะดังกลาว 
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นิตยสารอิมเมจ 

นิตยสารอิมเมจมีภาพแฟชั่นแนวเซ็กซี่เฉล่ีย 1-2 เซ็ทตอฉบับ และหากใชเกณฑการปรากฎ

ของสินคาที่ผูกโยงในภาพแฟชั่นจะสามารถแบงภาพแฟชั่นในนิตยสารอิมเมจไดเปน 2 ลักษณะ

เชนกัน ลักษณะแรกคือ ภาพแฟชั่นที่นําเสนอเสื้อผาเครื่องแตงกายทั่วไป และอีกลักษณะคือ ภาพ

แฟชั่นแบบ Advertising Ad. ซึ่งเปนการนําสินคาที่มิใชเส้ือผาเครื่องแตงกาย เครื่องประดับที่ใชกับ

นางแบบเขามาเปนองคประกอบในภาพ 

 

1. ผูนําเสนอตัวบท 

ผูที่มี เกี่ยวของโดยตรงกับการนําเสนอภาพแฟชั่นแนวเซ็กซี่ของนิตยสารอิมเมจ 

ประกอบดวยคน 5 กลุมไดแก บรรณาธิการบริหาร บรรณาธิการแฟชั่น ชางภาพ สไตลิสต และ

นางแบบ 

 

1.1 บรรณาธิการบริหาร จะเปนผูกําหนดตัวนางแบบหลักๆ ในแฟชั่นเซ็ทตางๆ โดย

เฉพาะเซ็ทปก สวนเซ็ทอื่นๆ ภายในเลม อาจมีตัวเลือกนางแบบ และคอนเส็ปตจากการนําเสนอ

ของโมเดลิ่ง สไตลิสต หรือชางภาพผู รับผิดชอบ เพื่อใหบรรณาธิการบริหารพิจารณาความ

เหมาะสมอีกครั้ง และหากเปนการถายทําในตางประเทศ บรรณาธิการบริหารจะเดินทางไปรวม

ดูแลการทํางานเกือบทุกครั้ง (นิภา เผาศรีเจริญ, สัมภาษณ 4 มีนาคม 2551) 

 

1.2 บรรณาธิการแฟชั่น เนื่องจากอิมเมจเปนนิตยสารที่เนนเนื้อหาเกี่ยวกับแฟชั่น 

อิมเมจจึงมีบุคลากรที่รับผิดชอบดูแลเนื้อหาเกี่ยวกับแฟชั่นโดยเฉพาะ บรรณาธิการแฟชั่นของ

อิมเมจถือเปนผูรอบรูในเรื่องแฟชั่นเปนอยางดี ทําหนาที่คิดคอนเส็ปตภาพแฟชั่น อีกทั้งเปนผูมี

อํานาจในการตัดสินใจคัดเลือกเสื้อผาที่ใชในการถายทํา โดยเฉพาะแฟชั่นเซ็ทปก (นิภา เผาศรี

เจริญ, สัมภาษณ 4 มีนาคม 2551) 

 

“ในสวนปก คุณใหญ (อมาตย นิมิตภาคย) ซึ่งเปนบ.ก.แฟชั่น ไมใชแคชางภาพ 

ในแงคิวของรานเสื้อเปนการไตรตรองการอนุมัติของคุณใหญ” 
       (คํารณ ปราโมช ณ อยุธยา, นิตยสารโพสิชั่นนิง, พฤศจิกายน 2548) 

 

1.3 สไตลิสต ถือเปนผูที่คิดคอนเส็ปตแฟชั่นรวมกับบรรณาธิการแฟชั่น อีกทั้งเปนผูที่

คอยประสานงานและควบคุมรายละเอียดของการถายแฟชั่นแตละคร้ังใหเปนไปตามคอนเส็ปตที่

กําหนดไว 
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1.4 ชางภาพ นอกจากทําหนาที่ถายภาพแลว ยังสามารถเสนอแนะคอนเส็ปตภาพ

แฟชั่นเซ็ทอื่นๆ นอกจากเซ็ทปกเพื่อใหบรรณาธิการบริหารพิจารณาอีกครั้ง 

 

1.5 นางแบบ นางแบบที่ปรากฏในภาพแฟชั่นของนิตยสารอิมเมจแบงออกเปน 2 กลุม 

คือ นางแบบมืออาชีพที่สังกัดโมเดลิ่ง หรือบริษัทจัดหานางแบบ   และนักแสดงที่ทํางานถายแบบ

ควบคูกับงานแสดง  นางแบบทั้ง 2 กลุมมีสัดสวนใกลเคียงกัน นางแบบที่ปรากฏในนิตยสารมีทั้ง

ชาวไทยและชาวตางชาติ นางแบบชาวตางชาติมีทั้งชาวเอเชีย เชน จีน ญี่ปุน ชาวตะวันตก เชน 

ยุโรป อเมริกัน เปนที่นาสังเกตวา เซ็ทแฟชั่นใชนางแบบมืออาชีพมักมีลักษณะเปดเผยเรือนราง

มากกวาเซ็ทที่นางแบบที่ทํางานเปนนักแสดงดวย 

 

2. ปจจัยที่กําหนดแนวทางการนําเสนอภาพแฟชั่น 

 การนําเสนอภาพแฟชั่นของนิตยสารมารส อยูภายใตปจจัยหลักๆ 3 ประการ ไดแก ปจจัย

ดานบุคคล ปจจัยดานองคกรสื่อ และปจจัยดานกระแสสังคม โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 

2.1 ปจจัยดานบุคคล 

- ความสนใจของผูผลิต ถือเปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการนําเสนอภาพแฟชั่น

เซ็กซี่มากที่สุดเชนเดียวกับนิตยสารมารส โดยบรรณาธิการบริหารซึ่งมีภูมิหลังดานการศึกษาจาก

ประเทศอังกฤษ ไดนํารสนิยมและความตองการสวนตัวเขามาบุกเบิกสรางกลุมผูอานของนิตยสาร

เอง มุมมองสวนตัวของบรรณาธิการบริหารมีสวนอยางมากในการกําหนดเนื้อหานิตยสารซึ่งวาง

จาํหนายมาตลอด 20 ปที่ผานมา 

 

“18 ปที่แลว ตอนนั้นนิตยสารไทยยังคงรักษาภาพเดิมๆ ผมอายุนอย ผมไฟแรง 
ผมอยากเห็นความแตกตาง ชิ้นงานของผมคือส่ิงเหลานั้น ผมคิดวาดวยตวัเลข 18 ปทีผ่าน
มา ผมเร่ิมในเรื่องของรูปแบบนิตยสารที่มีขนาดแตกตาง ผมเร่ิมนิตยสารยูนิเซ็กสและ
ยังคงเปนยูนิเซ็กสเลมเดียวในประเทศไทย ผมเร่ิมการถายแฟชั่นที่เนนความเปนผูหญิง 
ความเซ็กซี่ของผูหญิง ความเซ็กซี่ของผูชาย ฉบับแรกในประเทศไทย” 

       (คํารณ ปราโมช ณ อยุธยา, นิตยสารโพสิชั่นนิง, พฤศจิกายน 2548) 

 

ความตองการนําเสนอภาพแฟชั่นผูหญิงเซ็กซี่ของผูกอต้ังนิตยสารอิมเมจอยู

ในชวงรอยตอระหวางยุคนิตยสารรายสัปดาหหรือรายปกษแลวมีนิยาย ตอเนื่องกับยุคเริ่มตนของ
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นิตยสารแฟชั่นรายเดือน หรือในชวงป พ.ศ. 2531 สงผลใหอิมเมจเปนนิตยสารที่บุกเบิกการ

นําเสนอภาพแฟชั่นผูหญิงเซ็กซี่เรื่อยมาจนถึงปจจุบัน 

 

- ความหลากหลายของนางแบบ แมภาพแฟชัน่ของอิมเมจจะเนนนาํเสนอ

เสื้อผาเครื่องแตงกายมากกวาอิริยาบถของตัวนางแบบ ทวา อิมเมจก็ใหความสําคัญกับตัว

นางแบบเชนกนั นอกจากนางแบบที่มีชื่อเสียงแลว อิมเมจยังมีนโยบายสรางความแปลกใหมดวย

การเลือกนางแบบหนาใหมมาถายแฟชัน่ โดยเฉพาะแฟชั่นชุดวายน้ํา ความหลากหลายของ

นางแบบจึงถอืเปนปจจัยทีม่ีผลตอการผลิตภาพแฟชัน่ของอิมเมจ 

 

“กรณีถายแฟชั่นชุดวายน้ํา จะมีทัง้การเลอืกใชนางแบบที่ใหมสด หรือไมก็เปนคน
ที่ไมเคยถายภาพแนวนี้มากอน หรือใชนางแบบที่เจนจดัเปนที่รูจักในวงกวาง แตมาสราง
ความแปลกใหมนาสนใจใหมากที่สุด” 

(นิภา เผาศรีเจริญ, สัมภาษณ 4 มีนาคม 2551) 

 

2.2 ปจจัยดานองคกรสื่อ 

- การตลาดของนิตยสาร ผูผลิตนิตยสารนอกจากจะอยูในฐานะสื่อมวลชน

แลวยังอยูในฐานะกลุมทุนที่ตองคํานึงความอยูรอดขององคกร ทัศนะของผูกอตั้งอิมเมจที่วา ความ

เปนนิตยสารผูหญิงถือเปนชองทางในการสรางรายไดจากการขายพื้นที่โฆษณาไดมากกวานั้น

สะทอนกรอบคิดของผูกอต้ังนิตยสารอิมเมจในฐานะนายทุน ดังนั้นผูกอตั้งอิมเมจจึงเลือกที่จะผลติ

นิตยสารผูหญิงที่เนนในเรื่องภาพแฟชั่นแนวเซ็กซี่ 

 

“ผมเปนผูชายแตผมนั่งทําหนังสือผูหญิง ทําไมผมไมออกนิตยสารผูชาย คําตอบ
ตรงนั้นคือนิตยสารผูหญิงมีโฆษณามากกวา มีสินคามากกวา แลวเรามองผูหญิงวาสวย
เซ็กซี่แลวมีคลาสก็อยากจะทํานิตยสารผูหญิง แตผมเองก็สนใจในเรื่องเนื้อหาที่เปนเรื่องที่
ผูชายอยากรู เลยคิดวาทําใหอานไดทั้งสองเพศนี่มันเปดกวาง ไมมีขอบเขต” 

       (คํารณ ปราโมช ณ อยุธยา, นิตยสารโพสิชั่นนิง, พฤศจิกายน 2548) 

 

- เจาของสนิคา ในบางกรณีที่แฟชัน่เซ็ทนั้นเปนการทาํงานรวมกนักบัเจาของ

สินคา ทางเจาของสินคาจะเขามามีสวนในการกาํหนดตัวนางแบบทีต่องการ ซึ่งบางครั้งผูผลิต

นิตยสารก็ดาํเนินงานไปตามความตองการของเจาของสินคา แตบางครั้งก็มกีารเปลี่ยนแปลง

ขอตกลงไดเชนกนั 



 

 

153

- ผูซื้อโฆษณา หรือ Media Buyer ในเอเจนซี่โฆษณา จะทําหนาที่สะทอน

ความตองการและความเห็นของลูกคาทีม่ตีอภาพแฟชัน่ ทัง้ในเชิงบวกและลบ ซึ่งผูผลิตนิตยสารก็

รับฟงความเหน็เหลานัน้และนํามาปรับใชตามทีเ่หน็สมควร 

 

2.3 ปจจัยดานกระแสสังคม 

- กลุมผูอาน เปนกลุมคนที่มีสวนชวยหลอเลี้ยงนิตยสาร และสนับสนุนแนว

ทางการนําเสนอภาพแฟชั่นแนวเซ็กซี่ของอิมเมจ โดยเฉพาะกลุมผูอานที่ติดตามอิมเมจมาตั้งแต

ชวงแรกเริ่ม 

 
“มีจดหมายแนะนําเขามาอยางสม่ําเสมอวา อยากเห็นใครเปนนางแบบแฟชั่น

แนวเซ็กซี่ รวมถึงความเหน็ตอภาพที่ผลิตออกมาวามีความเซ็กซี่มากนอยแคไหน ถาเปน
ผูอานเจาประจําที่ติดตามกนัมาตอเนื่องยาวนาน โดยมากจะรูจักเอกลักษณของอิมเมจ 
และมีความรูสกึ 'รับได' กับภาพแนวเซ็กซีท่ี่นาํเสนออยูแลว แตขณะเดียวกนัก็เต็มไปดวย
ความคาดหวงัสูง บอยครั้งทีจ่ะตําหนิวาภาพไมเซก็ซี่พอหรือเซ็กซีน่อยลงดวยซ้าํ” 

(นิภา เผาศรีเจริญ, สัมภาษณ 4 มีนาคม 2551) 

 

การสะทอนความเห็นของกลุมผูอานที่มีตอการนาํเสนอภาพแฟชัน่เซก็ซีข่อง

อิมเมจขางตน แสดงใหเห็นถึงทัศนคติที่เปดกวางขึ้นในเรื่องของวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ และมีสวน

กระตุนใหนิตยสารผลิตภาพแฟชัน่เซ็กซีต่อไป 

 

- สถานการณหรือวาระสาํคัญในประเทศ เปนสวนหนึง่ที่ผูผลิตนติยสาร

อิมเมจคํานึงถงึกาลเทศะและความเหมาะสมของ 'ระดับความรอนแรง' ในการนําเสนอเนื้อหา 

(นิภา เผาศรีเจริญ, สัมภาษณ 4 มีนาคม 2551) 

 

- บรรทัดฐานทางสังคม การตั้งคําถามถึงความเหมาะสมในการนําเสนอภาพ

แฟชั่นเซก็ซี่มกัสะทอนจากหนวยงานราชการหรือส่ืออ่ืนๆ โดยเฉพาะเวลาภาพแฟชัน่เกิดเปน 

‘ประเด็นรอน' หรือเปนที่วพิากษวิจารณในวงสังคม หรือส่ือสาธารณะ บางครั้งก็สงผลตอการผลติ

งานแฟชัน่เชนกัน 

 

“เวลามเีสียงสะทอนตางๆ ทั้งแบบเบาๆ หรือแบบหนกัหนวงจากสังคม อิมเมจ
พรอมชี้แจงในเวทีสาธารณะ หรือในหนาตอบจดหมายของ บ.ก.บรหิารอยางเปดเผย และ
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พรอมนาํขอวพิากษวิจารณ (ที่มีเหตุมีผล) นั้นมาพจิารณาตามสมควร โดยยึดหลักการ
ทํางานใหดทีี่สุดตามแนวทางของอิมเมจ ดังสโลแกนบนปกคือ 'The Way Forward' คือ
การกาวไปขางหนา 

แตเสียงสะทอนจากบางคนบางกลุมในสังคม บางกรณีก็เปนเรื่องของ 'การสราง
ภาพ' ไมก็เปนการ 'โหนกระแส' ของบุคคลนั้นๆ หรือเปนอาการ 'ปากวาตาขยิบ' ของสื่อ
ดวยกนั หากพิจารณาเหตุผลอยางถองแท อิมเมจจะเลือกแตเสยีงสะทอนที่มนี้ําหนกั 

จริงใจ โปรงใส นํามาประกอบการตัดสินใจในการทํางานครั้งตอไป แตไมเคยคิดวาอิมเมจ
จําเปนตองเปลี่ยนแปลงแนวทางใดๆ เพื่อตอบสนองความตองการของบคุคลใดหรือ
หนวยงานใดเปนการเฉพาะ” 

(นิภา เผาศรีเจริญ, สัมภาษณ 4 มีนาคม 2551) 

 

ทัศนะของบรรณาธิการนิตยสารอิมเมจสะทอนวิธีการตอรองกับกระแส

วิพากษวิจารณการนําเสนอภาพแฟชั่นในทางลบ โดยเลือกที่จะใหน้ําหนักคอนขางนอยกับ

ปฏิกิริยาเชิงลบจากสังคม และยืนยันที่จะคงแนวทางหลักของนิตยสารตอไป เนื่องจากมีกลุมผูอาน

ประจําที่สนับสนุนการนําเสนอภาพแฟชั่นของอิมเมจมาตลอด 

 

 กลาวโดยสรุป นิตยสารมารสและอิมเมจมีบุคลากรที่ทํางานในกระบวนการผลิตภาพที่

คลายคลึงกันซึ่งประกอบดวย 1. บรรณาธิการ / บรรณาธิการบริหาร ทําหนาที่วางกรอบการ

นําเสนอภาพแฟชั่นแนวเซ็กซี่และเปนผูมีอํานาจในการตัดสินใจสูงสุด  2. สไตลิสต ทําหนาที่คิด

คอนเส็ปตภาพแฟชั่นและคอยกํากับการผลิต 3. ชางภาพ ทําหนาที่เปนสายตาแทนผูอานและ

ถายทอดรูปสัญญะผูหญิงเซ็กซี่ใหเปนไปตามคอนเส็ปตภาพแฟชั่น 4. นางแบบในฐานะรูปสัญญะ

ผูหญิงเซ็กซี่ ทําหนาที่โพสตทาใหสอดคลองกับคอนเส็ปตที่กําหนดมา อยางไรก็ดี เนื่องจาก

นิตยสารอิมเมจเปนนิตยสารที่ใหสัดสวนการนําเสนอภาพแฟชั่นคอนขางมาก จึงมีบุคลากรใน

ตําแหนงบรรณาธิการแฟชั่นเพื่อทําหนาท่ีควบคุม ดูแลและตัดสินใจในการผลิตภาพแฟชั่นทุกๆ 

ข้ันตอนดวย 

  

ในสวนของปจจัยที่กําหนดการผลิตและนําเสนอภาพแฟชั่น พบวานิตยสารมารสและ

นิตยสารอิมเมจมีปจจัยที่คลายคลึงกันซึ่งประกอบดวย 1. ปจจัยดานบุคคล 2. ปจจัยดานองคกร

สื่อ และ 3. ปจจัยดานสังคมดังแสดงในตารางที่ 9 
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ตารางที่ 10 แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคุณลักษณะของปฏิบัติการทางวาท

กรรมผูหญิงเซก็ซี่ในนิตยสารมารสและอิมเมจ 

นิตยสาร มารส อิมเมจ 
1. ผูนําเสนอตัวบท 1.1 บรรณาธิการ 

1.2 สไตลิสต 
1.3 ชางภาพ 

1.4 นางแบบ 

1.1 บรรณาธิการบริหาร 
1.2 บรรณาธิการแฟชั่น 

1.3 สไตลิสต 
1.4 ชางภาพ 

1.5 นางแบบ 

2. ปจจัยที่กําหนดการ

ผลิตและนําเสนอภาพ

แฟชั่น 

2.1 ปจจัยดานบุคคล 

- ความสนใจของผูผลิต 

- สถานภาพทางสังคมของ

ผูผลิต 

2.2 ปจจัยดานองคกรสื่อ 

- การตลาดของนิตยสาร 

- ผูซื้อโฆษณา 

2.3 ปจจัยดานสังคม 

- กระแสสังคม 

- บรรทัดฐานทางสังคม 

2.1 ปจจัยดานบุคคล 

- ความสนใจของผูผลิต 

- ความหลากหลายของ

นางแบบ 

2.2 ปจจัยดานองคกรสื่อ 

- การตลาดของนิตยสาร 

- เจาของสินคา 

- ผูซื้อโฆษณา 

2.3 ปจจัยดานสังคม 

- กลุมผูอาน 

- สถานการณหรือวาระ

สําคัญในประเทศ 

- บรรทัดฐานทางสังคม 

 

 

3. การตอรองของผูที่ถูกสรางใหเปนภาพตัวแทนของวาทกรรม 

จากการสัมภาษณกลุมตัวอยางนางแบบทั้ง 4 คนซึ่งเคยถายภาพแฟชัน่แนวเซ็กซี่กับ

นิตยสารมารสหรืออิมเมจ พบวา การตอรองของผูทีถู่กสรางใหเปนภาพตัวแทนของวาทกรรม หรือ

นางแบบจะเกดิขึ้นในระหวางการตัดสินใจเลือกรับงานถายภาพแฟชัน่เปนสวนใหญ โดยปจจัยที่

นางแบบใชพจิารณาเลือกรบังานถายภาพแฟชัน่แนวเซ็กซี่ ประกอบดวย 4 องคประกอบหลักๆ 

ไดแก ประเภทและแนวทางของนิตยสาร สถานภาพของนางแบบ คอนเส็ปตของเซ็ทแฟชัน่ และ

ชือ่เสียงของชางภาพและสไตลิสต 
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3.1 ประเภทและแนวทางของนิตยสาร เปนปจจัยที่มีความสาํคัญมากที่สุด กลุม

ตัวอยาง 3 ใน 4 คนมีกรอบคิดที่สอดคลองกันวา ความเปนนิตยสารที่มีกลุมเปาหมายหลกัเปน

ผูชายทําใหเนือ้หาบางสวนภายในเลมเปนเรื่องทางเพศ สงผลใหนางแบบตองเพิ่มความระมัดระวัง

ในการพิจารณารับงาน โดยจะไมถายแบบในนิตยสารผูชายบอยครั้ง และหากเปนนิตยสารผูชายที่

มีสัดสวนเนื้อหาเกี่ยวกับเร่ืองทางเพศ หรือภาพแฟชั่นแนวเซ็กซี่ทีห่วอืหวาคอนขางมาก จะยิ่งสงผล

ตอการตัดสินใจถายภาพแฟชั่นกับนิตยสารที่มีลักษณะดงักลาวมากตามไปดวย โดยนางแบบ

อาจจะตัดสินใจไมถายภาพกับนิตยสารทีม่ีลักษณะดังกลาวเลย แมวาคอนเสป็ตภาพแฟชัน่เซท็ที่

เสนอมาอาจจะไมเนนการเปดเผยเรือนรางมากก็ตาม  เนื่องจากเกรงวาเนื้อหาในเรื่องเพศที่ปรากฏ

แวดลอมในนติยสารผูชายอาจสงผลในทางลบตอภาพลกัษณของนางแบบ ขณะที่หากเปน

นิตยสารผูหญงิก็จะขามไปพจิารณาองคประกอบอื่นๆ เลย เชน คอนเส็ปตของภาพ หรือช่ือเสียง

ของชางภาพและสไตลิสต 

 

“ปูไมไดมีเกณฑในการรับงานโดยตรง เพราะจะมีคนรับงานให แตปูจะระบุวา 1. 

จะไมถายชุดวายน้าํ และ 2. จะไมรับถายภาพแฟชั่นกับหนังสอืผูชายโดยตรง เชน 

Maxim, FHM ซึ่งจะไมรับเลย และถาเนนทางเซ็กซไปเลยก็จะไมถาย 

นิตยสารมารสนับวนัจะเปนนิตยสารผูชายมากขึ้น กเ็ลยจะไมคอยรับถายแลว
เหมือนกนั […] บางครั้งในนิตยสารผูชาย เซ็ตที่เราถายไปมันอาจจะไมโปเลยก็ได แตเซ็ต
ตอไปในเลมทีแ่กผาเลย และคอนเส็ปตของนิตยสารผูชายทีท่ัง้เลมมีแตเร่ืองเซ็กซมนัทาํให
เราตกต่ําไปเลย ทัง้ๆ ที่ชุดมันอาจจะไมไดโป เพราะฉะนัน้ปูจะกลวัเรื่องชื่อเสียงนติยสาร
มากกวา” 

(ไปรยา สวนดอกไม, สัมภาษณ 8 กุมภาพันธ 2551) 

 

ทัศนะขางตนของไปรยา สวนดอกไม นักแสดงและนางแบบที่มีภาพลักษณเซ็กซี่

สะทอนกรอบคิดในการกําหนดตําแหนงแหงที่ของตัวนางแบบในวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ในสื่อกระแส

หลัก โดยใหน้ําหนักการตัดสินใจจากภาพลักษณของนิตยสารและบริบทของเนื้อหาในนิตยสาร

มากกวาคอนเส็ปตของภาพแฟชั่น  เชนเดียวกับทัศนะของไลลา บุณยศักดิ์ นักแสดงและนางแบบที่

สะทอนกรอบคิดซึ่งใหน้ําหนักกับภาพลักษณของนิตยสารและเนื้อหาแวดลอมในนิตยสารเปน

สําคัญ โดยจะหลีกเลี่ยงการถายภาพแฟชั่นกับนิตยสารที่มีสัดสวนเนื้อหาทางเพศคอนขางมาก 

และเจาะกลุมผูอานชายระดับลาง เพื่อหลีกเลี่ยงการถูกเชื่อมโยงใหมีภาพลักษณเปนวัตถุทางเพศ 
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“แลวก็จะดูทีป่กหนังสือและเกรดของหัวหนงัสือดวย พลอยไมข้ึน For Men 

Magazine พลอยจะขึ้นปกของ Arena เปนหนังสือ For Men Magazine แบบไฮ จะเสนอ
ทางดานเทคโนโลยี อาจจะมีเร่ืองของผูหญิงบางเลก็นอย จะไมไดถึงขั้นลงลึก ลงลาง
เหมือน Maxim หรือ FHM ที่มันคอนขางโลว พลอยวามนัไมดีแน อยางมารส พลอยวาถา
นานๆ ทีมันจะโอเค มารสไมหนกัเทา FHM กับ Maxim ถาลองเปดเนื้อหาดู มารสมันจะ
วัยรุนหนอย แลวก็กลางๆ ยงัไมนาเกลียดมาก จุดเดนของมารสจะเปนแฟชัน่มากกวา แต
ถา FHM กับ Maxim เขาจะเนนไปทางเรื่องเซ็กซมากกวา” 

(ไลลา บุณยศกัดิ์, สัมภาษณ 14 กุมภาพนัธ 2551) 

 

ขณะที่ศุภักษร ไชยมงคล ก็ยอมรับเชนกนัวา ความเปนนติยสารผูชายทาํใหตอง

เพิ่มความระมัดระวังในการทํางานมากกวาเมื่อเทียบกับนิตยสารผูหญงิ ดังนัน้กอนตดัสินใจเลือก

รับงาน ก็จะตองพูดคุยตอรองกับผูวาจางใหชัดเจนเสยีกอน 

 

 “หนังสือบางเลมคอนเส็ปตเขายังไงออกมาก็ไมนากลวั เชน อิมเมจ ดิฉัน ลิปส 
แตถาเปนมารส Maxim ผูจัดการตองไปดวย เพราะเปนหนังสือขายผูชาย มนัตองทาํให
เซ็กซี่ที่สุด บางภาพบางมมุเราก็ใหไมได ถาเปนหนงัสือหัวดีๆ หวัใหญๆ เราจะไปบังคับ
อะไรเขามากไมไดถาเรารับแลว” 

(ศุภักษร ไชยมงคล, สมัภาษณ 14 กุมภาพันธ 2551) 

 

กรอบคิดของกลุมตัวอยางขางตนสะทอนความพยายามของนางแบบในการ

ตอรองกับกฎเกณฑของวาทกรรมในการนําเสนอภาพแฟชั่นผูหญิงเซ็กซี่ในสื่อกระแสหลัก ใน

ลักษณะที่วาหากจะถายภาพแฟชั่นแนวเซ็กซี่ใหเปนที่ยอมรับในสังคมหมูมาก ก็จะตองเปนภาพ

เซ็กซี่ที่ไมไดปรากฏภายใตบริบทที่เกี่ยวของกับเร่ืองทางเพศอยางโจงแจง เพื่อสรางการยอมรับจาก

สังคมโดยรวม 

 

3.2 สถานภาพของนางแบบ 

สถานภาพความเปนนกัเรียนนกัศึกษาถือเปนปจจัยที่สงผลตอการตัดสินใจถายภาพ

แฟชั่นแนวเซก็ซี่ของนางแบบ โดยกลุมตัวอยางนางแบบ 2 คนที่อยูในสถานภาพนักเรียนนกัศึกษา

ขณะถายภาพแฟชั่นในนิตยสารมารส ระบุวา ความเปนนักเรียนนักศึกษาถือเปนปจจัยทีท่ําให

เลือกที่จะไมถายภาพแฟชัน่ชุดวายน้ํา  
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“ที่ไมถายแบบชุดวายน้ําเพราะคิดวายังไมพรอมที่จะโชวหุน และอีกอยางก็ยงั
เรียนไมจบ เรายังเรียนหนังสือ จะรูสึกแปลกๆ ถาเกิดอาจารยเหน็เราใสชุดวายน้ํา 
สถานภาพที่เรายังเปนนักศึกษาอยูกม็ีผลกบัการตัดสินใจอยางแนนอน เราก็ตองใหเกียรติ
สถาบนัที่เราเรียนดวย” 

(ไปรยา สวนดอกไม, สัมภาษณ 8 กุมภาพันธ 2551) 

 

 “ตอนนีเ้รียนจบแลวก็จะไมมีปญหา แตตอนที่เรียนอยูก็จะมีอะไรทีห่วือหวามาก 
ตอนที่เรายังเรยีนอยูก็มีผลกบัการทาํงาน มีลิมิตแนนอนอยูแลว เพราะไอซวามนัก็ไมนารัก
อยูแลวในวนัทีเ่รายังใสชุดนกัศึกษาอยูเลย แตถามวาเซ็กซี่มั้ย มนักเ็ซ็กซี่แตมันจะมีลิมิต
ของคําวา “เซก็ซี่” ซึ่งอาจจะแคใสเสื้อกลาม กางเกงขาสั้น แตพอเราเรียนจบแลวกอ็าจจะ
เร่ิมใสชุดวายน้ํา แตก็ไมไดหมายความวา เรียนจบแลวจะตองแรงขึน้ เพียงแตตอนที่เรายงั
ใสชุดนักศึกษา เราก็ตองใหเกียรติสถาบนั” 

(อภิษฎา เครือคงคา, สัมภาษณ 8 กุมภาพันธ 2551) 

 

ทัศนะของนางแบบทั้ง 2 คนสะทอนใหเหน็การกําหนดกฎเกณฑของวาทกรรมผูหญงิ

เซ็กซี่ในสงัคมไทยทีว่า ผูหญิงที่มีสถานภาพเปนนักเรียนนกัศึกษา หรืออยูในวัยเรียนยงัไมควรมี

ภาพลักษณผูหญิงเซก็ซี่จากการถายภาพแฟชัน่ชุดวายน้ํา เพราะถือเปนเรื่องไมเหมาะสม 

 

3.3 คอนเส็ปตของเซ็ทแฟชั่น  

คอนเส็ปตของเซ็ทแฟชัน่หมายถงึองคประกอบทุกๆ อยางที่จะปรากฎในภาพแฟชั่น

เซ็ทนั้นๆ ไมวาจะเปนลกัษณะการเลาเรื่อง ภาพลกัษณและบุคลิกของบุคคลในภาพที่เกิดจาก 

เสื้อผา เครื่องแตงกาย ทรงผม การจัดวางทาทางหรือการโพสทา การจัดแสง องคประกอบศิลป 

และรวมถึงลกัษณะการเปดเผยเรือนรางดวย คอนเส็ปตของภาพแฟชัน่เปนปจจัยทีก่ลุมตัวอยางให

ความสาํคัญคอนขางนอยเมือ่เทียบกบั 2 ปจจัยแรก อยางไรก็ดี องคประกอบที่กลุมตัวอยางเลือกที่

จะใหความสําคัญมากที่สุด คือ การโพสทาและลักษณะการเปดเผยเรอืนราง 

 

ในการตัดสินใจเลือกรับงานถายภาพแฟชั่นแนวเซ็กซี่กับนิตยสารผูชาย ศุภักษร ไชย

มงคล จะตอรองกับนิตยสารในเรื่องการโพสทากอนวา จะไมโพสทาในบางลักษณะที่มีนัยสอไป

ในทางเพศสัมพันธเพราะจะทําใหมีภาพลักษณเปนผูหญิงชั้นต่ํา แนวคิดการตอรองเรือ่งการโพสทา

ของศุภักษรจึงสะทอนกรอบคิดที่ใชนิยามความหมายผูหญิงเซ็กซี่ซึ่งถูกเชื่อมโยงกับภาพตัวแทน
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ของชนชั้น กลาวคือ ภาพผูหญิงเซ็กซี่ที่ใชวิธีการโพสทาสอไปในทางเพศสัมพันธคือภาพตัวแทน

ของผูหญิงที่ไมดี เธอจึงหลีกเลี่ยงการโพสทาในลักษณะดังกลาว 

 

“หนงัสือหวัผูชายอยางแมก็ซมิ มารส FHM สวนใหญในการโพสทา ทางพีท่ี่รับ
งานแนวเซ็กซีใ่หกระแต เราจะบอกกอนเลยวาเราจะโพสทาได แตวาเราจะไมขอโพสที่ออก
มาดูโลวๆ อยางทาที่มนัดูสอไปในเรื่องของเพศสัมพนัธ เราจะไมถายเด็ดขาด เพราะฉะนัน้
ภาพของกระแตที่ออกมาถึงจะดูเซ็กซี่ แตก็จะดูไฮข้ึนหนอย จะไมนัง่อาขา แหกขา” 

(ศุภักษร ไชยมงคล, สัมภาษณ 14 กุมภาพันธ 2551) 

 

นอกจากการตอรองในเรื่องการโพสทาที่สอไปในเรื่องเพศสัมพันธแลว กลุมตัวอยาง

บางคนยังตัง้กฎเกณฑสวนตวัเกี่ยวกับลักษณะการเปดเผยเรือนรางดวย หากขอเสนอการถาย

แฟชั่นไมสอดคลองกับเงื่อนไข นางแบบจะใชวิธีการตอตานดวยการปฏิเสธไมรับงานถายแฟชั่นเซ็ท

นั้นๆ ทั้งนี้เพื่อหลีกเลีย่งเสียงวพิากษวิจารณถงึความไมเหมาะสมที่อาจเกิดขึ้นตามมาภายหลงั 

ทัศนะของไลลาสะทอนถงึความพยายามของนางแบบในการตอรองดวยการนิยามขอบเขตการใช

พื้นที่รางกายภายใตวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ 

 

“พลอยจะมีขอจํากัดของตัวเองคือจะไมถอดเสื้อ ไมโพสทาที่มนัดูนาเกลียด
จนเกนิไป พลอยวามันไมเหมาะ อะไรไมเหมาะพลอยจะไมชอบทําเทาไร เพราะวามันจะมี
เร่ืองปวดหวัตามมา อะไรทีห่วือหวามากจะไมอยากทาํ ก็จะปฏิเสธไป” 

(ไลลา บุณยศกัดิ์, สัมภาษณ 14 กุมภาพนัธ 2551) 

 
นอกจากการตอรองเรื่องการโพสทาจะเกิดขึ้นกอนการถายภาพแลว ในระหวางการ

ถายภาพ นางแบบสามารถเลือกที่จะไมโพสทาบางทาที่ดูลอแหลม หรือคาดเดาวาจะทําใหภาพดู

โป 

 

“ปกติปูจะกลวัมุมนั่งโดยเฉพาะถาใสกระโปรงสั้นจะกลวัมาก หรือภาพแบบ
หนงัสือญ่ีปุน ที่นางแบบจะแอบแบว (ทําทาทางไรเดียงสา) แตวาโชวอก ทาแบบนัน้ปูจะ
ไมเอาเลยเพราะวามนัไมเหมาะกับหนา และก็ดูโป เพราะวามนัเนนเกินไป ทาทีเ่นน
หนาอกกับสะโพกก็จะไมเอา” 

(ไปรยา สวนดอกไม, สัมภาษณ 8 กุมภาพันธ 2551) 
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ทัศนะของไลลาและไปรยา สะทอนใหเห็นวาผูที่ถูกสรางเปนภาพตัวแทนของวาทกรรม

ผูหญิงเซ็กซี่ในสื่อกระแสหลักไดนิยามอัตลักษณผูหญิงเซ็กซี่ในแบบของตนภายใตกรอบความ

เหมาะสมของสังคมไทย 

 

3.4 ชื่อเสียงของชางภาพและสไตลิสต 

แมชื่อเสียงของชางภาพและสไตลิสตจะเปนปจจัยที่กลุมตัวอยางทั้งหมดให

ความสําคัญนอยที่สุด แตก็มีผลตอการตัดสินใจของนางแบบในแงที่วา หากเปนการทํางานกับ

ชางภาพและสไตลิสตที่มีชื่อเสียงหรือเคยรวมงานกันมากอน ก็จะชวยใหสามารถตัดสินใจรับงาน

ถายแบบไดงายขึ้น เพราะความคุนเคยกับแนวทางการทํางานจะชวยสรางความมั่นใจใหนางแบบ

และจะสงผลใหการถายแฟชั่นดําเนินไปไดอยางราบรื่น 

 

“ถาเรารูแลววาชางภาพและสไตลิสตเปนใคร เราจะรูสไตลการทํางานและ
ทัศนคติของเขาวาเขาตองการภาพแบบไหน แลวเราจึงจะตัดสินใจถาย ถาตัดสนิใจแลวก็
จะตองมัน่ใจเขา ไวใจเขา” 

(อภิษฎา เครือคงคา, สัมภาษณ 8 กุมภาพันธ 2551) 

 

อยางไรก็ด ี เมือ่นางนางแบบตัดสินใจวาจะถายภาพแฟชั่นกับทางนติยสารแลว แมวา

กลุมตัวอยางเกือบทุกคนคอนขางมีอิสระในการกําหนดทาทางเอง หรืออาจตอรองขอหลีกเลีย่งไม

ถายภาพในมมุกลองที่อาจทําใหดูโป ทวากลุมตัวอยางจะไมมีอํานาจตอรองในขั้นตอนการทํางาน

อ่ืนๆ เลย ไมวาจะเปนการกําหนดคอนเส็ปตของภาพแฟชั่นในแตละเซ็ท และการตัดสินใจเลือก

ภาพที่จะนาํมาตีพิมพ เนื่องจากกระบวนการผลิตภาพแฟชัน่มีลักษณะของการแบงงานกนัทาํ 

ความสัมพันธระหวางผูผลิตนิตยสารและนางแบบเปนไปในลักษณะผูวาจางและลกูจาง นางแบบมี

หนาที่ส่ือสารและจัดวางทาทางใหตรงตามคอนเส็ปตทีก่ําหนดไวเทานั้น หากนอกเหนือจาก

ข้ันตอนการโพสทาถายภาพแลว นางแบบจะจัดวางตัวเองและถูกจัดวางในฐานะที่ไมใช

ผูเชี่ยวชาญในการทาํงานขัน้ตอนอื่นๆ ไมวาจะเปนการคิดคอนเส็ปต หรือการใชวจิารณญาณใน

การคัดเลือกภาพ 

 

“นางแบบไมมสิีทธิ์เลือกเลย มันจะกาวกายและล้ําเสนเกินคะ หนาที่ของเราคือ
เรารูวา ถางานเราทาํออกมาดีแลว ที่เหลือปลอยใหเปนหนาที่ของทีมแม็กกาซนีหรือทีม
ชางภาพดีกวา ไปกาวกายตรงนี้มากไมได” 

(ไลลา บุณยศกัดิ์, สัมภาษณ 14 กุมภาพนัธ 2551) 
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“บางทีถาเราวางหรือซีเรียสมากจริงๆ ก็จะเลือก แตบางททีุกอยางมนัเรงรีบ บางที
ถายเดือนนี้ตองลงเดือนหนา ไหนจะตองใหฝายรทีัชปรับแตงรูปอีก เปนกระบวนการที่
เยอะ ถาเขารทีัชมาแลวเราไมชอบรูป จะเปลี่ยนก็ไมได เพราะทางทมีงานจะตองสงไปที่
โรงพิมพอีก ทาํใหเราก็ตองปลอยไปบาง” 

(อภิษฎา เครือคงคา, สัมภาษณ 8 กุมภาพันธ 2551) 

 

กลาวโดยสรุป การตอรองในกระบวนการผลิตภาพเซ็กซี่ของผูที่ถกูสรางใหเปนภาพตัวแทน

ของวาทกรรมจะเกิดขึ้นในระหวางการยืน่ขอเสนอถายภาพแฟชัน่หลัก โดยปจจัยทีน่างแบบให

น้ําหนกัมากทีสุ่ดคือ ประเภทและแนวทางของนิตยสาร ปจจัยที่สําคัญรองลงมาคือ สถานภาพ

ความเปนนกัเรียนนกัศึกษาของนางแบบ คอนเส็ปตของภาพแฟชั่น และปจจัยทีน่างแบบให

ความสาํคัญนอยที่สุดคือ ชื่อเสียงของชางภาพและสไตลิสต 

 

นอกจากการตอรองในกระบวนการถายภาพแฟชัน่แนวเซ็กซี่แลว ผูที่ถูกสรางใหเปนภาพ

ตัวแทนของวาทกรรมเองก็สามารถเลือกทีจ่ะกระทาํมากไปกวาการตอรองดวยการตอตานการเปน

ภาพตัวแทนของวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่โดยการปฏิเสธไมรับงานถายแบบที่สอไปในทางเซก็ซี ่ เชน 

การถายชุดวายน้ํา เพื่อใหหลุดพนจากภาพลักษณผูหญงิเซ็กซีท่ี่ติดตัวมานาน ดังจะเห็นไดจากการ

ตัดสินใจไมรับถายชุดวายน้าํของไลลา บณุยศักดิ์ เนื่องจากตองการปรับเปลี่ยนการรับรูของคนใน

สังคมที่สนใจแตรูปลักษณภายนอกของเธอใหหนัมาสนใจความสามารถในดานอืน่ๆ แทน  

 

“มันเปนกระแสดวย พอคนเห็นถายเลมนี้ เลมนัน้ก็อยากได เลมนูนกอ็ยากได มัน
ก็ตอๆ กัน แตพลอยก็จะมีลมิิตของพลอยดวยวา พลอยจะถายกี่เลม จะเลือกเลมไหน จะ
ทํายงัไง นี่พลอยก็หยุดมา ไมไดถายชุดวายน้ํามา 7 ปแลว คิดวาขี้เกยีจอะ ก็ยงัไมอยาก
ทํา เพราะวาตอนนัน้รูสึกวาคนจะไปสนใจเรื่องความเซ็กซี่ หรือวาเรื่องรูปรางสรีระมากกวา
ผลงาน แลวกอ็ยากทําใหคนเหน็วา เราไมใชคนทีก่็แคเปนดารา พลอยอยากทาํใหเขารูวา
เราเปนนักแสดงตัวจริง วาเราทํางานออกมาดูดี เราเปนคนที่เกง มีความสามารถ ไมใชแค
งานแสดงอยางเดียว อยางอืน่ที่พลอยทําตอนนีม้ันก็ทําใหเคาเหน็แลววาเราเปนคนมี
ความสามารถรอบดานนะ ไมไดเอะอะอะไรใสชุดวายน้าํถายแบบ อยากใหเคาเหน็วาเรา
ทําอะไรอยางอื่นไดมากกวาถายชุดวายน้าํ” 

(ไลลา บุณยศกัดิ์, สัมภาษณ 14 กุมภาพนัธ 2551) 
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ทัศนะของไลลาสะทอนใหเห็นถึงการไมยอมถูกจัดใหอยูในพื้นที่เฉพาะที่วาทกรรม

กําหนดให นั่นก็คือ การเปนรูปสัญญะผูหญิงเซ็กซี่ในภาพแฟชั่นชุดวายน้ํา เธอเลือกที่จะปรากฏ

กายในพื้นที่ส่ือในลักษณะที่ตางออกไป เพื่อใหภาพลักษณของเธอหลุดไปจากการเปนผูหญิงเซ็กซี่ 

 

จากผลการศึกษาในสวนของการตอรองของผูถูกสรางใหเปนภาพตัวแทนวาทกรรม 

(นางแบบ) ในกระบวนการผลิตภาพแฟชั่นสามารถสรุปปจจัยที่นางแบบพิจารณาในแตละขั้นตอน

การผลิตภาพแฟชั่น ดังที่แสดงในตารางที่ 10 
 

ตารางที่ 11 สรุปปจจัยทีน่างแบบใชพิจารณาในกระบวนการผลิตภาพแฟชัน่แนวเซ็กซี ่

ขั้นตอนในการผลิต 

ภาพแฟชัน่ 

ปจจัยทีพ่ิจารณา 

1. การตัดสินใจเลือกรับงาน 1) ประเภทและแนวทางของนิตยสาร เปนปจจัยทีน่างแบบให

ความสาํคัญมากที่สุด เพราะเชื่อวาภาพลักษณและชื่อเสียง

ของนิตยสารจะเปนตัวกําหนดภาพลักษณและชื่อเสียงของตัว

นางแบบเองดวย โดยจะระมัดระวงัการตัดสินใจถายภาพ

แฟชั่นในนิตยสารผูชายมากกวานิตยสารผูหญิง 

2) สถานภาพของนางแบบ นางแบบที่ยงัมีสถานภาพเปน

นักศึกษาเลือกที่จะหลีกเลี่ยงการถายภาพชุดวายน้ํา 

3) คอนเส็ปตเซ็ทแฟชัน่ นอกจากจะเปนตัวกําหนด ลักษณะ

ของเครื่องแตงกาย นางแบบจะพิจารณาวาคอนเส็ปตภาพมี

ความลอแหลมมากนอยเพยีงใด 

4) ชื่อเสียงของชางภาพและสไตลิสต หากเปนชางภาพและสไต

ลิสตที่มีชื่อเสยีงดีหรือรูจักคุนเคยกนัเปนอยางดีจะชวยให

ตัดสินใจรับงานไดงายขึน้ 

2. การโพสตทาถายภาพ 1) มุมกลองลอแหลม นางแบบจะระมัดระวังมุมกลองสุมเสี่ยง

ที่ทาํใหภาพออกมาดูโป 

3. การปรับแตงภาพและ

คัดเลือกภาพเพื่อนาํตีพิมพ 

1) ภาพหลดุ เปนภาพที่คอนขางโปซึง่ผูผลิตนิตยสารและ

นางแบบรับรูรวมกนัวาจะไมนําไปตีพิมพ ทัง้นี ้ นางแบบ

สามารถออกความเห็นเกี่ยวกับภาพทีถ่ายเสร็จแลว แตแทบไม

มีสิทธิ์ในการตดัสินใจเลือกภาพที่จะนําไปตีพิมพเลย เพราะอยู

ในฐานะที่ไมใชผูเชี่ยวชาญเหมือนชางภาพ 
 



บทที่ 6 
 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ในนิตยสารมารสและอิมเมจ เปนการวิเคราะหวาทกรรม 

(Discourse Analysis) โดยมีวัตถุประสงคเพื่อคนหาความหมายของผูหญิงเซ็กซี่ที่ปรากฎนิตยสาร

ผูชายและผูหญิง รวมทั้งปจจัยที่กําหนดแนวทางการนําเสนอเนื้อหาของผูผลิต และการตอรองของ

ผูที่ถูกสรางใหเปนภาพตัวแทนของวาทกรรมซึ่งเปนสวนหนึ่งของกระบวนการสรางวาทกรรมผูหญิง

เซ็กซี่ 

 

ขอมูลที่ใชในการศึกษาวิจัยประกอบดวยขอมูลประเภทเอกสาร และขอมูลประเภทบุคคล

ซึ่งไดจากการสัมภาษณเชิงลึกผูผลิตนิตยสาร และผูที่ถูกสรางใหเปนภาพตัวแทนของวาทกรรม 

โดยการวิเคราะหขอมูลอยูภายใตกรอบแนวคิดและทฤษฎี ซึ่งประกอบดวย 

 

1. แนวคิดเรื่องความเปนหญิงและรางกายผูหญิง 
2. แนวคิดเรื่องวาทกรรมและการวิเคราะหวาทกรรม 

 

ผูวิจัยนําแนวคิดการวิเคราะหวาทกรรมสื่อของ Norman Flairclough มาเปนกรอบในการ

วิเคราะห เพื่อใหเกิดความเขาใจถึงความสัมพันธที่เกิดขึ้นในสภาพการณการสื่อสารทั้ง 3 มิติ ซึ่ง

ประกอบดวยการวิเคราะหตัวบท (Text) การวิเคราะหปฏิบัติการทางวาทกรรม (Discourse 

Practice) รวมทั้งการวิเคราะหปฏิบัติการทางสังคมวัฒนธรรม (Sociocultual Practice) เพื่อ

วิเคราะหวา สภาพแวดลอมทางสังคมวัฒนธรรมมีสวนประกอบสรางวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ที่

นําเสนอผานนิตยสารมารส และ อิมเมจอยางไร 
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สรุปผลการวิจัย 

1. ความหมายของผูหญิงเซ็กซ่ีในนิตยสารมารสและอิมเมจ 
 จากการวิเคราะหตัวบทในนิตยสารมารสและอิมเมจ พบชุดความหมายผูหญิงเซ็กซี่ใน

นิตยสารทั้งสองที่เหมือนกัน โดยสามารถจําแนกไดเปน 4 ชุดซึ่งปรากฎในรูปแบบการเขียน 8 

รูปแบบ โดยวิธีการประกอบสรางความหมายของผูหญิงเซ็กซี่ทั้ง 4 ชุดมีความแตกตางกันออกไป 

โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 
ชุดความหมายที่ 1 ผูหญิงเซ็กซ่ี คือ ผูหญิงสวย 
วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงสวย หมายถึง ผูหญิงที่แตงกายเปดเผยเรือนราง หรือขับ

เนนอวัยวะสวนใดสวนหนึ่งของรางกายเพื่อแสดงออกถึงรางกายที่สวยงาม สมบูรณและเปน

ธรรมชาติของผูหญงิ โดยไมไดมุงนําเสนอในลักษณะปลุกเราอารมณทางเพศอยางชัดเจน 

ผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงสวยเปนชุดความหมายที่พบมากที่สุด จากตัวบทจํานวน 100 ชิ้น 

หรือคิดเปนสัดสวน 36.1 จากจํานวนความถี่ทั้งหมด โดยพบในนิตยสารมารส 44 คร้ัง และอิมเมจ 

56 คร้ัง รูปแบบที่พบมากที่สุด คือ ภาพแฟช่ัน 38 คร้ัง พบในนิตยสารมารส 27 คร้ัง และอิมเมจ 11 

คร้ัง รองลงมาไดแก โฆษณา 23 คร้ัง พบในนิตยสารมารส 1 คร้ัง และอิมเมจ 22 คร้ัง, บทความ 19 

คร้ัง พบในนิตยสารมารส 5 คร้ัง และอิมเมจ 14 คร้ัง, ขาวสังคม 11 คร้ัง พบในนิตยสารมารส 5 

คร้ัง และอิมเมจ 6 คร้ัง, ปก 8 คร้ัง พบในนิตยสารมารส 5 คร้ัง และอิมเมจ 3 คร้ัง รูปแบบที่พบนอย

ที่สุดคือ บทความเชิงโฆษณา 1 ครั้งจากนิตยสารมารส และรูปแบบที่ไมพบเลยคือสารคดีและ

การตูน 

 
ชดุความหมายที่ 2 ผูหญิงเซ็กซ่ี คือ ผูหญิงที่มีทุนทางรางกายเปนโอกาส 
วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงที่มีทุนทางรางกายเปนโอกาส หมายถึง ผูหญิงที่สามารถ

ใชประโยชนจากรูปรางหนาตาและเสนหทางเพศของตนในการสรางโอกาสในมิติตางๆ  เชน โอกาส

ในการประกอบอาชีพ โอกาสดานความรัก ตลอดจนกระแสชื่นชมจากผูคนรอบขางและสังคม 

ผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงที่มีทุนทางรางกายเปนโอกาสเปนชุดความหมายที่พบมากเปน

อันดับ 2 จากตัวบทจํานวน 83 ชิ้น หรือคิดเปนสัดสวน 29.9 จากจํานวนความถี่ทั้งหมด โดยพบใน

นิตยสารมารส 38 ครั้ง และอิมเมจ 45 ครั้ง รูปแบบที่พบมากที่สุด คือ บทความ 33 คร้ัง พบใน

นิตยสารมารส 18 คร้ัง และอิมเมจ 15 คร้ัง รองลงมาไดแก โฆษณา 16 คร้ัง พบในนิตยสารมารส 7 

คร้ัง และอิมเมจ 9 คร้ัง, ขาวสังคม 13 คร้ัง พบในนิตยสารมารส 6 คร้ัง และอิมเมจ 7 คร้ัง, ภาพ

แฟชั่น 10 คร้ัง พบในนิตยสารมารส 3 คร้ัง และอิมเมจ 7 คร้ัง, สารคดี 4 คร้ัง พบในนิตยสารมารส 
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1 คร้ัง และอิมเมจ 3 คร้ัง, บทความเชิงโฆษณา 4 คร้ัง พบในนิตยสารมารส 3 คร้ัง และอิมเมจ 1 

คร้ัง รูปแบบที่พบนอยที่สุดคือ ปก 3 คร้ังจากนิตยสารอิมเมจ และรูปแบบที่ไมพบเลยคือการตูน 
ชุดความหมายที่ 3 ผูหญิงเซ็กซ่ี คือ ผูหญิงทันสมัย 
วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงทันสมัย หมายถึง ผูหญิงที่รูจักแตงกาย จัดวางทวงทา 

ปรับแตงบุคลิกเฉพาะอยางที่เหมาะสมตามสมัยนิยม เพื่อบงชี้ถึงความเปนผูหญิงยุคใหม หรือเพื่อ

สะทอนวิถีชีวิตหรือการเขาสังคมแบบคนรุนใหม 

ผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงทันสมัยเปนชุดความหมายที่พบมากเปนอันดับ 3 จากตัวบท

จํานวน 65 ชิ้น หรือคิดเปนสัดสวน 23.5 จากจํานวนความถี่ทั้งหมด โดยพบในนิตยสารมารส 28 

คร้ัง และอิมเมจ 37 คร้ัง รูปแบบที่พบมากที่สุด คือ โฆษณา 24 คร้ัง พบในนิตยสารมารส 8 คร้ัง 

และอิมเมจ 16 คร้ัง รองลงมาไดแก ขาวสังคม 17 คร้ัง พบในนิตยสารมารส 11 คร้ัง และอิมเมจ 6 

คร้ัง, ภาพแฟชั่น 11 คร้ัง พบในนิตยสารมารส 4 คร้ัง และอิมเมจ 7 คร้ัง, บทความ 6 คร้ัง พบใน

นิตยสารมารสทั้งหมด, บทความเชิงโฆษณา 5 คร้ัง พบในนิตยสารมารส 3 คร้ัง และอิมเมจ 2 คร้ัง  

รูปแบบที่พบนอยที่สุดคือ ปก 2 คร้ังจากนิตยสารมารส และรูปแบบที่ไมพบเลยคือสารคดีและ

การตูน 

 
ชุดความหมายที่ 4 ผูหญิงเซ็กซ่ี คือ ผูหญิงที่แสดงบทเปนฝายรุกเรื่องเพศ (sexual 

aggression) 
วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงที่แสดงบทเปนฝายรุกเรื่องเพศ หมายถึง ผูหญิงที่เปดเผย

ความรูสึกและความตองการทางเพศของตนเองออกมาโดยสื่อผานทางอากัปกิริยาเชิญชวน ถือ

เปนผูหญิงที่มีเสนหทางเพศ 

ผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงที่แสดงบทเปนฝายรุกเรื่องเพศเปนชุดความหมายที่พบนอยที่สุด 

จากตัวบทจํานวน 29 ชิ้น หรือคิดเปนสัดสวน 10.5 จากจํานวนความถี่ทั้งหมด โดยพบในนิตยสาร

มารส 17 คร้ัง และอิมเมจ 12 ครั้ง รูปแบบที่พบมากที่สุด คือ ภาพแฟชั่น 9 ครั้ง พบในนิตยสาร

มารส 6 ครั้ง และอิมเมจ 3 คร้ัง รองลงมาไดแก โฆษณา 8 ครั้ง พบในนิตยสารมารส 1 คร้ัง และ

อิมเมจ 7 คร้ัง, บทความ 7 คร้ัง พบในนิตยสารมารส 5 คร้ัง และอิมเมจ 2 คร้ัง, ปก 4 คร้ัง พบใน

นิตยสารมารสทั้งหมด, รูปแบบที่พบนอยที่สุดคือการตูน 1 คร้ังจากนิตยสารมารส และรูปแบบที่ไม

พบเลยคือขาวสังคม สารคดี และบทความเชิงโฆษณา 

 
2. วธิีการประกอบสรางชดุความหมายวาทกรรมผูหญิงเซ็กซ่ีในนิตยสารมารสและอิมเมจ 

วิธีการประกอบสรางวาทกรรมผูหญงิเซก็ซี่สามารถสรุปไดดังนี้
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สรุปชุดความหมายวาทกรรมและวิธีการนาํเสนอวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ในนิตยสารมารสและอิมเมจ 
ผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงสวย ผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงที่มีทนุทางรางกายเปนโอกาส ประเด็น 

มารส อิมเมจ มารส อิมเมจ 

1. รูปแบบที่พบมาก ภาพแฟชั่น และการตูน โฆษณาและบทความฮาวทู บทความและโฆษณา 

2. ลักษณะเดน เปดเผยเรือนราง เนนบุคลิกผอน

คลาย ไมเนนนําเสนอเสื้อผา 

เปดเผยเรือนราง เนนบุคลิกสงางาม 

ความสวยงามของเสื้อผาและ

เครื่องประดับ 

เนนปฏิกิริยาเชิงบวกจากการมี

ภาพลักษณเซ็กซี่ 

สาวเซ็กซี่ประสบความสําเร็จดาน

ความรักจากเพศตรงขาม 

3. ผูที่ถูกสรางเปนภาพตัวแทน นักแสดง นางแบบตางชาติ นางแบบมืออาชีพทั้งไทยและ

ตางชาติ สาวสังคมชั้นสูง 

ผูหญิงที่ทํางานในปริมณฑลของ

ผูชาย เชน การแขงกีฬา งาน

แสดงรถยนต หรือชนะการ

ประกวดสาวเซ็กซี่ 

นักแสดงนักรองตางชาติชื่อดังและ

ประสบความสําเร็จในอาชีพ สาว

สังคมชั้นสูง นางแบบโพสทากับ

คูรัก 

ผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงทันสมัย ผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงที่แสดงบทเปนฝายรุกเรื่องเพศ ประเด็น 
มารส อิมเมจ มารส อิมเมจ 

1. รูปแบบที่พบมาก ขาวสังคมและโฆษณา โฆษณาและภาพแฟชั่น ภาพแฟชั่นและบทความ โฆษณาและภาพแฟชั่น 

2. ลักษณะเดน เนนบุคลิกภาพคลองแคลวในบริบท

การนําเสนอสินคาเทคโนโลยี และ

สถานที่เที่ยวยามค่ําคืน 

เนนบุคลิกภาพคลองแคลวแบบสาว

ทํางานสมัยใหมและการนําเสนอ

แฟชั่นในกระแส 

นางแบบสาวโพสทาคนเดียว 

แสดงความรูสึกทางเพศทาง

สายตา 

นางแบบสาวโพสทาคูกับนายแบบ

คนเดียวหรือหลายคน 

3. ผูที่ถูกสรางเปนภาพตัวแทน ผูหญิงทั่วไป พรีเซ็นเตอรสินคา นางแบบชื่อดังในตางประเทศ นางแบบนูด นักแสดงภาพยนตร

โปสําหรับผูใหญ (AV) 

นางแบบตางชาติ 
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3. ปจจยัในการประกอบสรางความหมายของวาทกรรมเซ็กซ่ีของผูผลิตวาทกรรมและผูถูก
สรางใหเปนภาพตัวแทนของวาทกรรม 
 ในการวิเคราะหหาปจจัยที่กํากับแนวทางการผลิตและนําเสนอวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ซึ่งถือเปน

สวนหนึ่งของปฏิบัติการทางวาทกรรมนั้น ผูวิจัยไดเลือกศึกษาเฉพาะกรณีการผลิตภาพแฟชั่นแนวเซ็กซี่ 

โดยวิเคราะหหาปจจัยที่มีสวนกําหนดแนวทางการผลิตจากการสัมภาษณเชิงลึกบรรณาธิการนิตยสาร

มารส และอิมเมจ และปจจัยที่มาจากการตอรองของผูถูกสรางใหเปนภาพตัวแทนของวาทกรรมหรือ

นางแบบที่ถายภาพแฟชั่นแนวเซ็กซี่ สามารถสรุปผลการศึกษาดังตารางที่ 12 

 

ตารางที่ 12 การเปรียบเทยีบปจจัยทีก่ําหนดการนําเสนอภาพแฟชัน่ผูหญิงเซก็ซี่ในนิตยสาร

มารสและอิมเมจ 

นิตยสาร มารส อิมเมจ 
1. ปจจัยที่กําหนดการ

นํ า เ สนอภาพแฟชั่ น

ผูหญิงเซ็กซี่ 

2.1 ปจจัยดานบุคคล 

- ความสนใจของผูผลิต ที่

ตองการผลิตนิตยสารที่

ตอบสนองความตองกาย

ของกลุมผูอานชายเปน

หลัก 

- สถานภาพทางสังคมของ

ผู ผ ลิต  เปนสิ่ งที่ กํ ากับ

กรอบในการเซ็น เซอร

เ นื้ อ ห ามิ ใ ห สั่ น คลอน

สถานภาพทางสังคมของ

ตน 

2.2 ปจจัยดานองคกรสื่อ 

- การตลาดของนิตยสารที่

มุ งดึ งความสนใจจาก

ผู ช า ย ซึ่ ง ถื อ เ ป น

กลุมเปาหมายหลัก 

- ผูซื้อโฆษณา เปนกลุมที่

ผูผลิตตองการโนมนาวให

มาซื้อพื้นที่ โฆษณากับ

2.1 ปจจัยดานบุคคล 

- ความสนใจของผูผลิต ที่

ตองการผลิตนิตยสารแฟชั่น

นําสมัย 

- ความหลากหลายของ

นางแบบ ซึ่งถือเปนวัตถุดิบ

ในการสรางสรรคภาพแฟชั่น 

2.2 ปจจัยดานองคกรสื่อ 

- การตลาดของนิตยสาร ที่

ผลิตนิตยสารแฟชั่นสําหรับ

สตรีเพื่อรองรับพื้นที่โฆษณา

ไดมาก 

- เจาของสินคา มีสวนในการ

กําหนดความตองการของ

ตนในเนื้อหาที่มีสินคาของ

ตนเปนองคประกอบ 

- ผูซื้อโฆษณา มีสวนสะทอน

ความตองการของกลุมทุนที่

ซื้อพื้นที่โฆษณาในนิตยสาร 

2.3 ปจจัยดานสังคม 
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นิตยสารดวยการเสนอ

ทางเลือกในการโฆษณา

แบบใหมๆ เชน บทความ

แฝงโฆษณาที่มีนางแบบ

เซ็กซี่มาเปนองคประกอบ 

2.3 ปจจัยดานสังคม 

- กระแสสังคม ในประเด็น

ความนิยมของตัวนางแบบซึ่ง

นิตยสารใหน้ําหนักในระดับ

หนึ่งในการพิจารณาคัดเลือก

นางแบบที่ จ ะมาถ า ยภาพ

แฟชั่นแนวเซ็กซี่ 

- บรรทัดฐานทางสังคม 

เปนปจจัยที่ทําใหผูผลิตลดทอน

ความสุดโตงในการนําเสนอ

ภาพแฟชั่นผูหญิงเซ็กซี่ 

- กลุมผูอาน กลุมที่เปนแฟน

ประ จํ า ขอ งนิ ตยสา รจะคอย

สนับสนุนแนวทางการนําเสนอ

ภ าพ แฟชั่ น ห วื อ ห ว า ซึ่ ง เ ป น

เอกลักษณของนิตยสาร 

- สถานการณหรือวาระ

สําคัญในประเทศ ถือเปนบริบท

แวดลอมที่ผูผลิตคํานึงถึงจังหวะ

ความเหมาะสมในการนําเสนอ

ภาพแฟชั่นแนวเซ็กซี่ 

- บรรทัดฐานทางสังคม เปน

สิ่งที่นิตยสารนํามาพิจารณา แตก็

ไมไดใหความสําคัญมากนัก 
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อภิปรายผล 
 

เมื่อนําขอมูลที่ไดจากการสรุปสาระสําคัญในการศึกษา “วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ในนิตยสาร

มารสและอิมเมจ” มาวิเคราะหภายใตกรอบแนวคิดเรื่องความเปนหญิงและแนวคิดวาทกรรมและการ

วิเคราะหวาทกรรมของ Norman Flairclough ซึ่งจะมุงวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวบท (Text) 

ปฏิบัติการทางวาทกรรม (Discourse Practice) และปฏิบัตกิารดานสังคมวัฒนธรรม (Sociocultural 

Practice) ทั้งนี้ ผูวิจัยจะเริ่มวิเคราะหการนําเสนอวาทกรรมผานตัวบทใน 3 ประเด็น ดังนี้ 

 

1. วาทกรรมนาํเสนออะไรสูสังคม (คตินิยม) และกอใหเกิดผลอยางไร (The Construction of 

Reality) การนําเสนอในทีน่ี้ คือ การนําเสนออะไรบางเกี่ยวกับความคิด ระบบความรู ความเชื่อ

เกี่ยวกับผูหญงิเซ็กซี่ใหกับสังคม ซึง่เปนการชี้ใหเห็นถึงสภาพความเปนจริงของสังคมในขณะนั้น 

นอกจากนีย้ังวเิคราะหดวยวา การนําเสนอดังกลาวกอใหเกิดผลทางสังคมอยางไร และมีเหตุผลใดใน

การเลือกนําเสนอประเด็นดงักลาว ทัง้นี้เพือ่ที่จะเขาใจตวับทไดมากข้ึน เนื่องจากตวับทและบริบทตางมี

ความสัมพันธกัน เพราะสิง่ที่ตัวบทนาํเสนอยอมสงผลกระทบตอบริบทดวย   ทั้งนี้ ผูวิจยัจะนําแนวคิด

เร่ือง  มาเปนกรอบในการวิเคราะหวาทกรรมดวย 

 

2. วาทกรรมสรางลักษณะเฉพาะหรืออัตลักษณอะไรใหสังคม ทั้งนี้เพื่อศึกษาวาตวับทหรือตัว

ภาษาสามารถสรางลักษณะเฉพาะอะไรผานสื่อ เพื่อใหเหน็ถงึความสัมพันธของตวับทที่มีตอบริบททาง

สังคม เชน สถานภาพ บทบาท เปนตน ทัง้นี้ในการวิเคราะหวาทกรรมผูหญงิเซ็กซี่นัน้จะเปนการ

ชี้ใหเหน็ถงึอัตลักษณของผูหญิงเซ็กซี่อยางไร 

 

3. เนื้อหาวาทกรรมนั้นแสดงถึงความสัมพนัธใด โดยพจิารณาจากความสัมพันธระหวางผูสราง

วาทกรรมกับผูรับวาทกรรม และความสัมพันธระหวางสือ่กับสถาบนัสงัคม ซึง่ความสัมพันธที่แฝงอยูใน

ตัวเนื้อหาสามารถบงบอกไดวา วาทกรรมนั้นมีอิทธิพลอยางไรกับสังคม ถาหากเนื้อหาของวาทกรรม

แสดงถึงความสัมพันธที่ใกลชิด โอกาสที่ผูรับสารจะเกิดปฏิสัมพันธกับตัวบท และมผีลมายงัผูสงสารก็

เกิดไดงายขึน้ 

 
 
1. ความรูที่วาทกรรมนําเสนอสูสังคม (The Construction of Reality) 

“ความรู” ในแนวคิดวาทกรรมนั้น มิไดหมายถึงขอมูลหรือขอเท็จจริงทีม่ีประโยชนตอมนุษย แต 

“ความรู” นัน้หมายถงึ ระบบความรู ความคิด ความเชื่อที่เกิดจากการที่อํานาจในสังคมทําใหเปนที่

แพรหลาย หรือถูกพูดถงึอยางกวางขวางโดยผานวาทกรรมชุดตางๆ ทีผ่ลิตโดยสถาบันตางๆ ในสงัคม 
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นอกจากวาทกรรมจะกําหนดประเด็นหรือเร่ืองราวที่ควรพูดแลว ยงัสามารถกาํหนดขอบเขตและเหตุผล

ในการพูดถึงเรื่องราวนั้นๆ ได และเมื่อเร่ืองราวนั้นกลายเปนความรู กย็อมจะมีอิทธพิลตอความรูสึกนึก

คิดและพฤติกรรมของคนในเวลาถัดมา ในแงของวาทกรรมผูหญิงเซ็กซีท่ี่ปรากฎในนิตยสารก็เชนกนั 

เร่ืองราวทุกแงทุกมุมที่บอก/เลา/อธิบาย/วิจารณ/ใหความหมาย “ความเซ็กซี่กับผูหญิง” ลวนแลวแต

เปนการผลิต “ความรู” โดยผานวาทกรรมทัง้สิ้น 

 

จากการศึกษาวิเคราะหความหมายวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ในนิตยสารมารสและอิมเมจ พบวา 

วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่เขามามีสวนนิยามความเปนผูหญิงใน 3 มิติ ไดแก ผูหญิงเซ็กซี่ในมิติเพศสรีระ 

(Sex) ผูหญิงเซ็กซี่ในมิติเพศสภาพ (Gender) และผูหญิงในมิติเพศวิถี (Sexuality) ซึ่งสามารถสรุปได

ดงัตารางที่ 13 

 

ตารางที่ 13 สรุปความรูทีน่ําเสนอสูสังคมผานวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ในนิตยสารมารสและอิมเมจ 

วาทกรรม มารส อิมเมจ 
1) ผูหญิงเซก็

ซี่ในมิติเพศ

สรีระ (Sex) 

 

• รางกายเซก็ซี่ คือ รางกายทีส่มสวน 

มีสวนโคงสวนเวาสรีระที่ชัดเจน มี

ผมสวย ผิวพรรณนวลเนียน ซึ่ง

สะทอนถึงสัญลักษณแหงวัยเจริญ

พันธุผูหญงิเซก็ซี่คือผูหญิงผอมแต

มีสวนโคงสวนเวาของสรีระที่

ชัดเจน 

• รางกายเซก็ซี่ คือ รางกายทีส่มสวน 

มีสวนโคงสวนเวาสรีระที่ชัดเจน มี

ผิวพรรณนวลเนียน ซึง่สะทอนถงึ

สัญลักษณแหงวัยเจริญพันธุ 

2) ผูหญิงเซก็

ซี่ในมิติเพศ

สภาพ 

(Gender) 

• รูปลักษณภายนอกเปนปจจัยบงชี้

ความเปนคนรุนใหม/ทันสมยัของ

ผูหญิง 

• ผูหญิงควรใชทุนทางรางกายเปน

โอกาสในการประกอบอาชพีและ

ในดานความรกั 

• คุณคาของผูหญิงอยูที่ความสวย

เซ็กซี่ที่สามารถดึงดูดความสนใจ

ของผูชาย 

• รูปลักษณภายนอกเปนปจจัยบงชี้

ความเปนคนรุนใหม/ทันสมยัของ

ผูหญิง 

• ผูหญิงควรใชทุนทางรางกายเปน

โอกาสในการประกอบอาชพีและ

ในดานความรกั 

• คุณคาของผูหญิงอยูที่ความสวย

เซ็กซี่ที่สามารถดึงดูดความสนใจ

ของผูชาย 

3) ผูหญิงเซก็

ซี่ในมิติเพศวิถ ี

• ผูหญิงควรแสดงบทบาทเปนฝาย

รุกเราเรื่องเพศเมื่ออยูในปรมิณฑล

• ผูหญิงควรแสดงบทบาทเปนฝาย

รุกเรื่องเพศกบัคูรักเมื่ออยูใน
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(Sexuality) พื้นที่สวนตัว ปริมณฑลพืน้ที่สวนตัว 

 
 
1) ผูหญิงเซ็กซ่ีในมิติเพศสรีระ (Sex) 
เพศสรีระถือเปนมโนทัศนทีว่าดวยการจาํแนกความแตกตางระหวางหญิงชายโดยใชเกณฑ

ดานรางกายหรือขอเท็จจริงทางสรีระ ไดแก ความแตกตางทางดานอวัยวะเพศ ฮอรโมนและโครโมโซม

ซึ่งถือเปนเกณฑทางชวีวทิยาลวนๆ จะสามารถจําแนกเพศของมนษุยออกเปนเพศหญิง (female) และ

เพศชาย (male) 

 

จากการวิเคราะหเนื้อหาในนติยสารทัง้สองชื่อฉบับ ปรากฎวามกีารนาํเสนอวาทกรรมดานเพศ

สรีระ ดวยการใหนิยามคุณลักษณะรางกายผูหญงิวารางกายที่เซก็ซี่เปนอยางไร อวัยวะสวนไหนบางที่

สามารถสะทอนความเซ็กซี่ได ซึง่ถือเปนการจัดกลุมลักษณะทางสรีระของเพศหญงิดวยกันวาแบบไหน

จึงจะเรียกไดวา “เซ็กซี”่ หรือ “เยายวนใจ” ทัง้นี้ ตวับทสวนใหญโดยเฉพาะอยางยิ่งในภาพแฟชั่นซึ่ง

นําเสนอรูปสัญญะผูหญิงทีม่ีรูปราง หนาตา ตลอดจนผิวพรรณดีนั้น ถือเปนการใหความหมายรางกาย

ที่เซ็กซี่ของผูหญิงวาหมายถงึ รางกายที่สมสวน มีสวนโคงสวนเวาสรีระที่ชัดเจน มผิีวพรรณนวลเนียน 

ซึ่งสะทอนถงึสญัลักษณแหงวัยเจริญพนัธุผูหญิงเซก็ซี่คอืผูหญิงผอมแตมีสวนโคงสวนเวาของสรีระที่

ชัดเจน ดงัตัวอยาง (นิตยสารมารส ฉบับเดือนมกราคม 2546: 94) 

 

 “วันนี้จะมาบอกใหกระจางวาอวัยวะแตละสวนของผูหญิงมันนิง้ยังไง ผูชายจะไดตระหนักไว
วาเปนหนี้บุญคุณอวัยวะแตละสวนของผูหญิงขนาดไหน ไลกนัตั้งแตสวนบนหนีไมพน “ผม” ที่อยูบน
หัวนั่นแหละ ไมใชชีวิตนี้มีดแีคทําผมยาวไปยาวมา สะบดัซายขวา แตมันเปนทีม่าของความเซ็กซี ่คุณ
ผูชายจะปฏิเสธวา คุณไมชอบผูหญิงผมเงามันยาว ชวนเราใจอยางนัน้หรือ นึกดนูะเวลามนัสะบัดหรือ
คลอเคลียอยูตามรางกายคุณ มันจะเพลยีขนาดไหน” 

 

นอกจากนี้ยังปรากฎตัวบทที่เชื่อมโยงความสวยเซ็กซี่ของผูหญิงกับความผอมซึ่งเอื้อใหผูหญิง

สามารถแตงตัวออกไปในที่สาธารณะในแบบที่ตองการ ดังตัวอยางในคอลัมน Image Beauty 

(นิตยสารอิมเมจ ฉบับเดือนมิถุนายน 2548: 219) 

 

“เดี๋ยวนี้ใครมีเรือนรางอุยอาย อวบอ่ิม คิดจะแตงตัวสวยเซ็กซี่ออกไปแจซๆ ขางนอกบานคง
หมดสิทธิ์ เพราะพายแพเด็กรุนใหม ที่ไมรูกินอะไรเขาไปจึงชางผอม สูง สวย ใสเสียปานนั้น” 
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 และอีกตัวอยางที่สะทอนนิยามรางกายที่เซ็กซี่ของผูหญิงวา หมายถึงรางกายที่เตงตึง กระชับ   

ไมเหี่ยวยน   ดังนั้นรางกายที่ไมเขาขายลักษณะดังกลาวยอมถูกกันออกไปจากนิยาม “เซ็กซี”่ ดงัจะเหน็

ไดจากบทความที่อางถึง ชารอน สโตน นักแสดงฮอลลีวูดที่ถือเปนเซ็กซี่สตารชื่อดังคนหนึ่ง 

 

“ที่ตองบอกใหเก็บ 3 เร่ืองนี้ไวพรอมดวย Total Recall ก็เพราะวาหลังจากนั้น ชารอนก็ไปเปน
ดาราที่เปนนักแสดงจริงๆ ขึ้นมา โดยเลือกเลนหนงัของจอมซาดิสตอยางมารติน สกอรเซซี ในเร่ือง 
Casino จนไดรับรางวัลออสการกับเขาหนาตาเฉย หลังจากนัน้เธอก็ไมคอยจะยอมเผยเนื้อหนงัมังสา
อีกเลย แมจะมีโผลมาแวบๆ ในเรื่อง Diabolique แตหุนและผิวหนงัของหลอนไมเฟรมเสียแลว ซึ่งก็
เปนไปตามสงัขารละครับ 

นั่นทําให Basic Instinct ภาคสองเปนหนงัอีกเรื่องที่ผมคิดวาจะตองระทึกในใจของแฟนๆ ชา
รอน สโตนกันมากหนอย ไมวาจะเปนกรณีของการเปดเผยเนื้อหนงัวาจะดุเดือดเลือดพลานเหมือนภาค
แรกหรือไม 

ที่สําคัญถาเผือ่เปดแลว จะดูแลวชวนหอเหี่ยวจนอยากจะลืมหรือเปลา?” 
 

นอกจากนี้ ยังพบการใหนิยามรางกายที่ “เซ็กซี่” จากโฆษณาสินคาประเภทตางๆ โดยเฉพาะ

สินคาที่เกี่ยวพันกับเนื้อตัวของผูหญิงโดยตรง เชน เครื่องสําอางซึ่งมักใหความหมายและกําหนด

ตําแหนงแหงที่ของความเซ็กซี่ในรางกายผูหญิงใหสอดคลองกับเทคนิควิทยาการที่ตองการเสนอขาย 

ยกตัวอยางเชน โฆษณาเครื่องสําอางลิปสติกที่มีคุณสมบัติทําใหริมฝปากแวววาว นําเสนอชุดความรู

ที่วา จุดที่เซ็กซี่ของผูหญิงคือริมฝปาก และที่สําคัญตองเปนริมฝปากแวววาวอันเกิดจากคุณสมบัติของ

ลิปสติกยี่หอนั้นๆ ดวย หรือโฆษณาชุดชั้นในสตรีมักระบุวา ความเซ็กซี่ตองหมายถึงหนาอกที่อวบอิ่ม 

เตานมตองแนบชิดติดกัน ผานสโลแกนสินคา “อกสวยชิด คลิ๊กเดียวอยู” หรือ “Sexy in one piece” 

เปนตน สัดสวนโฆษณาสินคาที่เกี่ยวพันกับเนื้อตัวของผูหญิงในนิตยสารอิมเมจซึ่งมีมากกวาใน

นิตยสารมารส สงผลใหการนําเสนอชุดความรูเกี่ยวกับเทคนิค วิธีการสรางความเซ็กซี่กับรางกาย

ผูหญิงปรากฎในนิตยสารอิมเมจมากกวานิตยสารมารส ตามไปดวย 

 
2) ผูหญิงเซ็กซ่ีในมิติเพศสภาพ (Gender) 
เพศสภาพ หมายถงึ สถานะความเปนเพศหญิง (Femininity) หรือเพศชาย (Masculinity) เปน

ตัวกําหนดคุณลักษณะและกจิกรรมที่เหมาะสมสําหรับแตละเพศ ทัง้ในเรื่องของบุคลิกภาพ การแสดง

อารมณความรูสึก และแนวทางการประพฤติตัว ซึ่งถูกกาํหนดโดยสังคม-วัฒนธรรม ดังนัน้เพศสถานะ

จึงแตกตางกันไปในแตละสังคม อีกทั้งสามารถเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลาและบริบททางสังคม 

เศรษฐกิจและการเมืองดวย 
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ผลการศึกษาพบวาเนื้อหาในนิตยสารทัง้สองชื่อฉบับ พบวาทกรรมดานเพศสภาพที่ตอกย้ํา

ระบบคุณคาของผูหญงิใหยดึติดอยูกับรูปลักษณภายนอกเปนหลัก โดยพบใน 3 ประเด็น ไดแก 

รูปลักษณภายนอกเปนปจจัยบงชี้ความเปนคนรุนใหมทนัสมัยของผูหญิง ผูหญงิควรใชทุนทางรางกาย

เปนโอกาสในการประกอบอาชีพและในดานความรัก และคุณคาของผูหญิงอยูที่ความสวยเซ็กซี่ที่

สามารถดงึดูดความสนใจของผูชายและเพือ่รองรับการจองมองดวยสายตาของผูชาย 

 

ตัวบทในนิตยสารทั้ง 2 ชื่อฉบับตางนําเสนอระบบความคิดที่วา รูปลักษณภายนอกเปนปจจัย

บงชี้ความเปนคนรุนใหมและความทนัสมยัของผูหญงิ โดยทําใหเชือ่วานวัตกรรมตางๆ ทีน่ําเสนอใน

นิตยสาร ไมวาจะเปนอุปกรณเทคโนโลยี ความเจริญกาวหนาในการควบคุมปรับแตงรางกายผูหญิงถือ

เปนเครื่องสะทอนความทันสมัย ดงันั้นความเซ็กซีข่องผูหญิงที่เกิดจากการปรบัแตงโดยนวัตกรรม

ดังกลาว หรือปรากฎควบคูกับอุปกรณเทคโนโลยทีี่นาํเสนอจึงถือเปนความทันสมัยดวย ในแงนีถ้อืเปน

การถายโอนความหมายจากความเจริญกาวหนาทางวัตถุมายงัผูหญิงที่มีภาพลักษณเซ็กซี่ในตัวบทชิ้น

เดียวกนันัน่เอง ดงัจะเหน็ไดจากภาพแฟชัน่ชื่อ “Vios” ในนิตยสารอิมเมจทีน่างแบบแตงกายดวยเสื้อผา

รัดรูปซึ่งโพสทาคูกับรถยนตรุนลาสุดทีว่างจําหนาย รถยนตถือเปนรูปสัญญะที่สะทอนความหมาย 

“ความทันสมยั” ขณะที่นางแบบที่ใสเสื้อผารัดรูปถือเปนรูปสัญญะของ “ผูหญิงเซก็ซี่” เมื่อนางแบบมา

ปรากฎควบคูกับรถยนต จึงทาํใหเกิดการโอนถายความหมาย “ความทันสมัย” จากรถยนตมายัง

นางแบบจนเกดิเปนความหมายใหมนัน่คอื ผูหญิงเซ็กซี ่คือ ผูหญงิทนัสมัย 

 

สําหรับวาทกรรมดานเพศสภาพในประเด็นถัดมา นั่นคือผูหญิงควรใชความสวยงามทาง

รางกายเปนโอกาสในการประกอบอาชีพและในดานความรักซึ่งถือเปนอีกประเด็นที่ปรากฎมากใน

นิตยสารทั้งสองชื่อฉบับ โดยนิตยสารมารสจะเนนหนักไปที่ผูหญิงควรใชทุนทางรางกายเปนโอกาสใน

การประกอบอาชีพมากกวา เชน อาชีพสาวพริตตี้ที่มีภาพลักษณเซ็กซี่ในงานมอเตอรโชว  การประกวด

สาวเซ็กซี่ เปนตน ในขณะที่อิมเมจจะนําเสนอตัวบทที่สนับสนุนใหผูหญิงใชทุนทางรางกายเปนโอกาส

ในการประกอบอาชีพมากพอๆ กับการใชทุนทางรางกายเพื่อความรัก เชน สุดยอดนางแบบที่มีชื่อเสียง

โดงดังมายาวนาน 

 

สําหรับประเดน็สุดทาย คณุคาของผูหญิงอยูที่ความสวยเซ็กซี่ที่สามารถดึงดูดความสนใจของ

ผูชายเพื่อรองรับการจองมองดวยสายตาของผูชาย ปรากฎอยางชัดเจนในคอลัมน “โปคลาสสิก” ใน

นิตยสารมารส เนื้อหาคอลมันเปนการคัดสรรภาพและประวัติการทํางานของนางแบบชื่อดังในหนังสือ

โปหรือหนังโปที่เผยแพรในอดีตทั้งในประเทศและตางประเทศมานาํเสนอ ทั้งนี้ชื่อคอลัมนก็สะทอนการ
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นิยามคุณคาของรางกายผูหญิงโดยผูชาย คําวา “คลาสสิก” ซึง่แฝงนยัยะในเชิงบวกที่วา การจองมอง

ผูหญิงเซก็ซี ่ โปเปลือยเปนเรื่องปกติสําหรับผูชาย และไมถือเปนเรื่องผิดปกติที่ผูหญิงจะเปนฝายรองรับ

การจองมองของผูชาย ในประเด็นเรื่องการจองมองนี ้ เมื่อพิจารณาจากแนวคิดเรื่อง “การจองมอง” 

(Gaze) ซึ่งเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมทางสายตานั้นเห็นวา การวเิคราะหเร่ืองการจองมองนัน้สามารถ

สะทอนถึงความสัมพันธเชิงอํานาจระหวางฝายที่จองมองและฝายที่ถกูจองมอง (Gaze, ออนไลน) 

โดยโจนาธาน ชโรเดอร (Jonathan Schroeder) กลาววา ผูจองมองอยูในฐานะที่เหนือกวาวัตถหุรือส่ิง

ที่ถูกจองมอง แนวคิดดังกลาวคลายคลึงกบัของ ลอรา มัลวี (Laura Mulvey) ที่เหน็วา การจองมอง

สะทอนความเหลื่อมลํ้าเชิงอาํนาจ โดยเฉพาะการจองมองผูหญงิดวยสายตาแบบผูชาย โดยผานกลอง

ที่บันทึกและชางภาพที่บนัทกึภาพผูหญิง  จากการศึกษาการตอรองในกระบวนการผลิตภาพแฟชัน่แนว

เซ็กซี่ของผูถกูสรางใหเปนภาพตัวแทนของวาทกรรม ทาํใหพบวา แทที่จริงแลวนางแบบแทบไมมี

อํานาจตอรองในกระบวนการผลิตเลย เนื่องจากเมื่อตัดสินใจวาจะถายแบบ นางแบบก็อยูในฐานะ

บุคคลที่ตองยอมรับการจองมองจากสายตาของกลองและสายตาของชางภาพที่เปนผูชายโดยปรยิาย  

อีกทั้งยังไมสามารถเขาไปคดัเลือกภาพทีจ่ะตีพิมพดวย เนื่องจากอาํนาจเหลานัน้เปนของบรรณาธิการ

และชางภาพซึง่ก็ใชสายตาแบบผูชายมาตดัสินวา จะเลอืกหรือไมเลือกตีพิมพภาพใด ผลการศึกษาใน

ประเด็นนี้จงึสะทอนถึงอาํนาจของวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ คือ ผูหญงิที่ใชทุนทางรางกายเปนโอกาสใน

การสรางชื่อเสยีง ที่เขามาครอบงําวิธีคิดของผูทีถู่กสรางใหเปนภาพตัวแทนของวาทกรรม 

 
3) ผูหญิงเซ็กซ่ีในมิติเพศวิถี (Sexuality) 
เพศวิถ ี (Sexuality) หมายถงึ รสนิยมทางเพศ ความปรารถนา ความพงึพอใจในเรื่องเพศ การ

แสดงทาทีทีเ่กีย่วกับเร่ืองเพศ เปาหมายในความสนใจทางเพศ และการสรางจนิตนาการที่เกี่ยวกับเร่ือง

เพศของคนทั้งในระดับปจเจกบุคคลและในระดับสังคม 

 

จากการศึกษาพบวา ตัวบทในนิตยสารทั้งสองชื่อฉบับไมเพียงนาํเสนอนยิามความหมายของ

ผูหญิงเซก็ซี่ในมิติเพศสรีระและเพศสภาพเทานั้น แตยังพบการนิยามความหมายผูหญิงเซก็ซี่ในมิติเพศ

วิถีในแงการกาํหนดกฎเกณฑเกีย่วกับการแสดงทาทีในเรื่องเพศของผูหญิง กลาวคอื ตัวบทในนติยสาร

มารส โดยเฉพาะภาพแฟชัน่ซึ่งมักปรากฎรูปสัญญะผูหญิงเซก็ซี่ในปริมณฑลสวนตัวเพียงคนเดียว โดย

นางแบบในภาพอยูในฐานะเปนฝายถูกจองมอง ขณะที่ผูรับสารอยูในฐานะผูแอบมองนางแบบแสดง

อากัปกิริยายัว่ยวนในอาณาบริเวณของเธอ ตัวบทในลกัษณะดังกลาวเปนการตอกย้ําไปยังผูรับสารวา 

ผูหญิงเซก็ซี่เปนวัตถุแหงการจองมองในปรมิณฑลพืน้ที่สวนตัวสาํหรับผูชาย ขณะทีภ่าพของผูหญิงเซ็ก

ซี่ในนิตยสารอมิเมจจะถูกเนนไปที่การแสดงบทเปนฝายรกุทางเพศกับคูรัก 
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อยางไรก็ตาม พบตัวบทที่นาํเสนอกฎเกณฑการแสดงบทเปนฝายรกุเรื่องเพศในพืน้ที่

สาธารณะเชนกัน โดยจะลดทอนระดับการเปดเผยเนื้อหนังลงมาใหเหลือเพียงการแสดงออกทางสหีนา

และสายตาเปนหลกั ทั้งนี้เพื่อมิใหขัดกับคานิยมดั้งเดิมในสังคมไทยทีก่ําหนดใหผูหญิงพงึรักนวลสงวน

ตัว ไมแสดงออกถึงความปรารถนาทางเพศในปริมณฑลพื้นที่สาธารณะ 

 

วาทกรรมในประเด็นนี้อาจกอใหเกิดมายาคติที่วา การมีรูปลักษณและบุคลิกภาพที่เซ็กซีถ่ือ

เปนเครื่องมือในการครอบครองหรือมีอํานาจเหนือผูชาย ดังนัน้ผูหญิงจึงจาํเปนตองปรุงแตงรางกาย

และบุคลิกใหยั่วยวนเหมือนดังเชนรูปสัญญะผูหญิงเซ็กซี่ปรากฎในตัวบท หากตองการจะกุมความ

สนใจจากผูชาย 

 

 
2. อัตลักษณที่วาทกรรมสรางใหสังคม (The Construction of Identity) 

วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ในสื่อนิตยสารทั้ง 2 ชื่อฉบับดังที่ไดนาํเสนอใน 3 มิติขางตนมีสวน

สะทอนและประกอบสรางลกัษณะเฉพาะของความเซ็กซี่ และอัตลักษณของผูหญิงเซ็กซี่ซึง่บงชี้ตัวตน

และตําแหนงแหงที่ของผูหญิงเซ็กซี่ในสังคม นอกจากนี้ยงัเปนการสรางเสนแบงความเปนผูหญงิเซ็กซี่

กับผูหญิงที่มบีุคลิกลักษณะแบบอื่นๆ ทั้งนี้การสรางความแตกตางใหผูหญิงเซก็ซี ่เกิดจากการประกอบ

สรางความหมายแฝงของ “ผูหญิงเซก็ซี”่ ซึ่งสามารถแบงเปน 4 ชุดความหมาย ดงันี ้

 

1) ผูหญิงเซ็กซ่ี คือ ผูหญิงสวย เปนลักษณะของการกําหนดอัตลักษณที่ใหคุณคาของความ

เปนผูหญิงวา ผูจะมีเสนหก็ตอเมื่อมีรูปรางหนาตาและผิวพรรณดี เมื่อพูดถึงผูหญิงก็จะตองให

ความสําคัญกับลักษณะทางกายภาพกอน ในแงนี้อาจสงผลใหลักษณะทางกายภาพที่โดดเดน หรือ

สอดคลองกับอุดมคติความเซ็กซี่ในสังคมมาบดบังความเปนผูหญิงในมิติอ่ืนๆ เชน ความรูสึกนึกคิด 

ความสามารถหรือศักยภาพของผูหญิงที่มีภาพลักษณเซ็กซี่ ขณะเดียวกันก็จะสงผลตอการจัดลําดับ

ความสําคัญของคุณลักษณะในดานตางๆ ของผูหญิง ในลักษณะที่ใหน้ําหนักกับคุณลักษณะทาง

กายภาพมากกวาคุณลักษณะทางความคิดสติปญญา หรือศักยภาพในดานอื่นๆ 

 

2) ผูหญิงเซ็กซ่ี คือ ผูหญิงทันสมัย เปนอัตลักษณที่เกิดจากการเชื่อมโยงใหเห็นวา การมี

ภาพลักษณ “เซ็กซี่” เปนสิ่งสะทอนความเปนผูหญิงสมัยใหม ดวยการนิยามความหมายของ “ความ

ทันสมัย” หรือ “ความเปนสมัยใหม” (Modernity) โดยเทียบเคียงกับความเจริญทางวัตถุและเทคโนโลยี

ในการดัดแปลงตกแตงรางกายผานเสื้อผา เครื่องสําอาง เครื่องประดับ ตลอดจนอุปกรณเทคโนโลยี

อยางโทรศัพทมือถือ กลองถายรูป ซึ่งสวนใหญเปนเทคโนโลยีของชาติตะวันตก สงผลใหการนําเสนอ
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ความหมายและภาพลักษณผูหญิงเซ็กซี่ในนิตยสารอิงแอบกับระบบคุณคาและแนวทางของสังคม

ตะวันตกซึ่งเปนสังคมทุนนิยมสมัยใหมที่ผลักดันใหผูหญิงบริโภคความหมายความทันสมัยซึ่ง

ครอบคลุมถึงการมีเสรีภาพในการประกอบสรางรางกายเพื่อนําไปสูการมีภาพลักษณเซ็กซี่ 

 
3) ผูหญิงเซ็กซ่ี คือ ผูหญิงที่มีความไดเปรียบในการประกอบอาชีพและในดานความ

รัก โดยอาชีพที่สะทอนในตัวบทมักเปนอาชีพที่ตองอาศัยรูปรางหนาตาเปนสําคัญ เชน นางแบบ 

นักรอง นักแสดง ประชาสัมพันธ เปนตน นอกจากความไดเปรียบในการประกอบอาชีพบางประเภท

แลว  วาทกรรมยังประกอบสรางอัตลักษณของผูหญิงใหผูกโยงกับความเซ็กซี่ในฐานะที่ เปน

องคประกอบสําคัญที่จะสรางโอกาสใหแกผูหญิงในดานความรักดวย ดังนั้น ผูหญิงที่มีอัตลักษณ

เฉพาะแบบที่วาทกรรมกําหนดยอมจะไดรับประสบการณที่นาพึงพอใจบางอยางที่ผูหญิงที่มีอัตลักษณ

แบบอื่นๆ จะไมไดรับ 

 

4) ผูหญิงเซ็กซ่ี คือ ผูหญิงที่แสดงบทเปนฝายรุกเรื่องเพศ (Sexual Aggression) ดังที่
สะทอนจากตวับทที่นาํเสนอรูปสัญญะผูหญิงขณะแสดงความรูสึกหรืออารมณความปรารถนาทางเพศ

ออกมา หรือตัวบทที่นาํเสนอภาพของผูหญิงที่เปนฝายเปดฉากเริม่ตนความสัมพันธหรือกิจกรรมทาง

เพศโดยสื่อผานทางอวัจนภาษา ถือเปนอัตลักษณทีว่างอยูบนแนวคิดสตรีนิยมทีมุ่งปลดปลอยผูหญิง

จากการตกเปนฝายผูถูกกระทํา (Object) ในมิติความสัมพันธทางเพศระหวางหญิงชาย โดยใหผูหญงิ

ปรับเปลี่ยนบทบาทมาเปนฝายผูกระทํา (Subject) อยางไรก็ตาม โดยมีผูรับสารเปนฝายจองมอง

รูปสัญญะผูหญิงเซ็กซี่ อาจมีสวนสงเสรมิใหเกิดมายาคติในสังคมชายเปนใหญทีว่า ผูหญิงเซก็ซี่ คือ 

ผูหญิงที่ยนิยอมเปนวัตถุทางเพศดวยความเต็มใจ 

 

 
3. ความสัมพันธระหวางผูสรางและผูถูกสรางใหเปนภาพตัวแทนของวาทกรรม (The 
Construction of Relations) 

การพิจารณาความสัมพันธระหวางผูสรางและผูถูกสรางใหเปนภาพตัวแทนของวาทกรรมจะ

ชวยชี้ใหเห็นวา คนกลุมใดบางในสังคมที่เขามามีบทบาทในการนําเสนอวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ใน

นิตยสารมารสและอิมเมจ อีกทั้งสามารถวิเคราะหวา คนแตละกลุมนั้นมีบทบาทในการกําหนด

ความหมายวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่อยางไร จากการศึกษาวิเคราะหความหมายวาทกรรมในนิตยสารซึ่ง

นําเสนอในบทที่ 4 นั้น สามารถจัดแบงกลุมผูสรางวาทกรรมและผูถูกสรางใหเปนภาพตัวแทนของวาท

กรรม ดังนี้ 
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ผูสรางวาทกรรม ไดแก 
1. บรรณาธิการความงาม 

2. อุตสาหกรรมความงาม 

3. อุตสาหกรรมแฟชั่น 

4. ผูสนับสนนุโฆษณา 

5. ผูชาย 

 
ผูถูกสรางใหเปนภาพตัวแทนของวาทกรรม ไดแก 

1. ผูหญิงชนชัน้กลาง 
 

จากการวิเคราะหลักษณะความสัมพันธระหวางกลุมผูสรางและผูรับวาทกรรมผูหญงิเซ็กซี่ 

สามารถสรุปความสัมพนัธทีเ่กิดขึ้นระหวางคนกลุมดังกลาวไดดังนี ้

 
ผูสรางวาทกรรม 
1. บรรณาธิการความงามของนิตยสาร โดยเฉพาะนิตยสารผูหญิงนั้น อยูในฐานะผูที่มีความ

รอบรูในเรื่องที่เกี่ยวกับศาสตรและผลิตภัณฑความงามอันเกิดจากประสบการณที่ส่ังสมมานาน ดังนั้น

ผูรับสารจึงถูกทําใหมั่นใจไดวาขอแนะนําที่คนกลุมนี้นําเสนอนั้นเปน “ความจริง” ที่ผานการกลั่นกรอง

จากประสบการณมาแลว และนํามาบอกตอในฐานะคนคุนเคยที่บอกตอสิ่งดีๆ ใหกับผูรับสาร ดังที่

สะทอนจากคอลัมนแนะนําความงามในนิตยสารอิมเมจ (ฉบับเดือนมิถุนายน 2548, หนา 224) 

 

“อิมเมจไมเหมือนนิตยสารเลมอ่ืนๆ ครับ ผลิตภัณฑที่ผมเลือกมาแนะนํา ขอการันตวีา ‘เลือก’ 

จริงๆ ไมวาจากประสบการณของตัวเองหรือคนรอบขางที่รักการดูแลผิวพรรณ เพราะฉะนัน้ผลิตภัณฑ
สําหรับผิวหนาหรือเรือนรางจึงเปนผลิตภณัฑชั้นด”ี 

 

นอกจากนีบ้รรณาธิการความงามยังอยูในฐานะที่เปนผูคัดกรอง หรือเปนผูรับรองประสิทธิภาพ

ของเทคนิควิทยาการที่ใชประกอบสรางความเซ็กซี่ใหกับผูหญิงดวย ดังที่ปรากฎในคอลัมน Image 

Beauty ในนิตยสารอิมเมจ (ฉบับเดือนมิถนุายน 2548: 228) 

 

“ของ Givenchy เขาเดน เลยตองลงทัง้สองผลิตภัณฑ ผลิตภัณฑนี้เหมาะกับสาวซาทองลา
ราตรี เพราะเปน Crystal ลิปกลอสที่วาวมันไดอยางสะใจ ที่สําคัญเซก็ซี้ เซ็กซี”่ 
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ทั้งนี้ การใหนําเสนอขอมูลความรูเพื่อประกอบสรางรางกายเซ็กซี่โดยบรรณาธิการความงาม

มักพบมากในนิตยสารอิมเมจซึ่งใหสัดสวนเนื้อหาคอลัมนแบบ how-to สําหรับผูหญิงมากกวานติยสาร

มารส ซึ่งเนนเสนอภาพผูหญิงเซ็กซี่ในบริบทพืน้ที่ของผูชาย 

 

2. อุตสาหกรรมความงาม   ถือเปนกลุมที่มีบทบาทสูงในการสรางวาทกรรมผูหญงิเซ็กซี่ และ

อยูในฐานะเปนผูกําหนดคุณลักษณะของความงามในอุดมคติ    ดังจะเหน็ไดจากการทีแ่บรนด

เครื่องสําอางทั้งในและตางประเทศไมเพยีงเสนอขายสนิคาที่ใชดัดแปลง ตกแตงรางกายผูหญิงผานตัว

บทโฆษณาเทานัน้ แตยังตางพยายามติดตั้งระบบคุณคาความงามใหสอดคลองกับคุณสมบัติของ

สินคาที่ผลิตออกมาดวยการกําหนดความหมายผูหญงิเซ็กซี่ในแบบของตน เชน ผูหญิงเซ็กซี่ตองมี

ดวงตาเยายวนซึ่งเกิดจากการทาอายแชโดว ผูหญิงเซก็ซี่ตองไมมีเซลลูไลทบนผิวหนัง ผูหญงิเซก็ซี่ตอง

มีริมฝปากอวบอิ่มแวววาว รวมไปถึงการมีกลิน่กายหอมเยายวนดังเชนทีน่าํเสนอในบทความเชิง

โฆษณาเกี่ยวกับน้าํหอมจากตางประเทศในนิตยสารอิมเมจ (ฉบับเดือนเมษายน 2549, หนา 132) 

 

“กลาวกันวา ‘กลิ่นหอม’ คือมนตเสนหอันเปนเอกลักษณเฉพาะตัวอยางหนึ่งของผูหญิง... 
เหตุผลทีท่ําใหสาวสวยลูกครึง่อเมริกนั-แอฟริกัน เจาของนัยนตาคมสีอําพนัและริมฝปากอวบ

อ่ิมสุดเยายวนคนนี ้ ไดรับเลือกเปนตัวแทนกลิน่หอมลาสุดของ True Star Gold นั่นเปนเพราะความ
สวยทีม่าพรอมพรสวรรคดานดนตรี จนทาํใหบยีองเซไดรับการขนานนามวาเปนตัวจริงในความรูสึก
ของทอมมี ่ฮิลฟเกอร” 

 

ความหมายของความเซ็กซีท่ี่แบรนดเครื่องสําอางโดยเฉพาะจากตางประเทศสวนใหญเปนการ

เทียบเคยีงกับอุดมคติความงามแบบดั้งเดิมของสังคมตะวันตก เชน ผิวขาวเนียน หรือการมีรูปรางที่สูง

โปรงถือเปนองคประกอบทีสํ่าคัญของความเซ็กซี ่ อยางไรก็ตามอาจปรากฎคติความงามตามแบบ

สังคมตะวนัตกในสมัยใหมเชนกนั เชน ผูหญิงที่มีผวิสีแทนเปนผูหญิงที่เซ็กซี ่ วาทกรรมทีผ่ลิตโดย

อุตสาหกรรมความงามนัน้ นอกจากจะปรากฎในพืน้ที่โฆษณาแลวยังพบในคอลัมนแนะนาํความสวย

ความงามซึง่ใหการรับรองโดยผูเชี่ยวชาญความงามดงักลาวดวย 

 

3. อุตสาหกรรมแฟชั่น ถือเปนอีกกลุมที่มีบทบาทในการประกอบสรางและผลิตซ้ําวาทกรรม

ผูหญิงเซ็กซี่เชนเดียวกับอุตสาหรรมเครื่องสําอาง อุตสาหกรรมแฟชั่นมีความเปนพลวัตสูง การนําเสนอ

ภาพลักษณผูหญิงผอมบาง และมีบุคลิกเซ็กซี่ดังที่ปรากฎในการนําเสนอเครื่องแตงกายคอลเล็กชั่น

ตางๆ มีการหมุนเวียนเปลี่ยนไปทุก 3-4 ฤดูกาลในแตละป โดยสวนใหญมีแหลงกําเนิดจากศูนยกลาง

แฟชั่นหลายประเทศในโลกตะวันตก เชน ปารีส มิลาน ลอนดอน นิวยอรก ทั้งนี้เทคโนโลยีการสื่อสารที่
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พัฒนาไปอยางรวดเร็วทําใหการแพรกระจายภาพลักษณผูหญิงเซ็กซี่ในอุตสาหกรรมแฟชั่นทําไดงาย 

รวดเร็ว และเขาถึงมวลชนไดมาก การผลิตซ้ําวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่โดยอุตสาหกรรมแฟชั่นจึงเกิดขึ้น

แทบจะตลอดเวลา ดังจะเห็นไดจากขาวประชาสัมพันธงานเปดตัวแฟชั่นเครื่องแตงกายสตรีในหนา

นิตยสารมารสและอิมเมจในทุกๆ ฉบับที่ศึกษา  เพื่อส่ือความหมายไปยังผูรับสารใน 2 ลักษณะ 

ลักษณะแรกคือ เพื่อสาธิตใหเห็นเปนตัวอยางวาผูหญิงเซ็กซี่มีรูปลักษณเปนอยางไร และลักษณะทีส่อง

คือ ผูหญิงจะเซ็กซี่ไดก็ตอเมื่อสวมใสเครื่องแตงกายแบบที่แบรนดเหลานั้นนําเสนอนั่นเอง 

 

4. ผูสนับสนุนโฆษณา ซึ่งไดแก ผูผลิตสินคาประเภทอื่นๆ โดยเฉพาะสินคาเทคโนโลย ีซึง่มสีวน

สรางวาทกรรมใน 2 ลักษณะ ลักษณะแรกคือการใชนางแบบที่มีภาพลักษณเซ็กซี่เปนจุดดึงดูดความ

สนใจจากผูรับสารในโฆษณาสินคาเทคโนโลยีที่มุงสื่อสารกับกลุมเปาหมายหลักเปนผูชาย โดยที่ภาพ

ผูหญิงเซ็กซี่ในโฆษณาสินคาดังกลาวแทบจะไมมีความเกี่ยวโยงกับตัวสินคาเลย เพียงแตนําภาพ

ผูหญิงมาใชเปนจุดดึงดูดสายตาจากผูรับสารชาย และลักษณะที่สอง คือการนิยามความหมายภายใต

ความหมายวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงทันสมัย เพื่อส่ือวาผูหญิงที่ใชสินคาเทคโนโลยีตางๆ เชน 

โทรศัพทมือถือ กลองดิจิตัล เปนผูหญิงที่เซ็กซี่และทันสมัย กาวทันเทคโนโลยี ถือเปนกลุมที่สรางวาท

กรรมผูหญิงเซ็กซี่ในระดับที่นอยกวาเมื่อเทียบกับ 4 กลุมขางตน 

 

5. ผูชาย ถือเปนกลุมที่ไดรับสิทธิในการกาํหนดความหมายเกี่ยวกับความเซ็กซี่ของผูหญิง โดย

ผูชายอยูในฐานะผูผลิตสื่อนติยสารมารสและอิมเมจ และในฐานะผูเสพภาพผูหญงิเซ็กซี่ในนิตยสาร 

กรณีตัวอยางที่สะทอนการใหอํานาจผูชายในการนิยามความหมาย “ผูหญิงเซก็ซี่” ผานกจิกรรม

การตลาดของนิตยสารนั้นเหน็ไดจากตัวบทที่ปรากฎในนิตยสารมารส (ฉบับเดือนมกราคม 2529, หนา 

84) 

 

“VOTE mars กับผลงานทัง้ 12 เดือนที่ผานมา ปกไหนที่คุณเห็นแลวถูกใจมากที่สุด ชวยกัน
โหวตเดือนที่รอนที่สุดป 2005 สาวสวยสไตลไหนที่โดนใจชาว mars ผูรวมโหวตจะไดรับของทีร่ะลึก
จํานวน 20 รางวัล” 

 

และตัวอยางอกีกรณีในนิตยสารมารส (ฉบับเดือนพฤษภาคม 2547: 18) ซึ่งสะทอนภาพของ

การเปนผูนิยามความหมายของผูหญิงเซ็กซี่วาเปนผูหญิงที ่ “มีเสนหและมีเรือนรางตามอุดมคติ” และ

ยังเปนฝายทีท่าํหนาที่คัดกรองรูปสัญญะที่สอดคลองกบัความหมายที่ไดกําหนดไวดวย 
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“เปนนางแบบไมใชเร่ืองยาก เพียงแคคุณมั่นใจวาตัวเองมีเสนหและมีของ สงรูปถายขนาด
โปสการด พรอมประวัติสวนตัวและเบอรติดตอที่สะดวกที่สุดมาที่ mars magazine…” 

 

อาจกลาวไดวา ความหมายของผูหญงิเซก็ซี่ที่ไดรับการตีตรารับรอง หรือประเมินคาโดยผูชาย

ยิ่งสงผลใหวาทกรรมผูหญงิเซ็กซี่ทรงพลงัมากยิง่ขึ้นในสายตาของผูหญงิ เพราะผูชายถกูทาํใหอยูใน

ฐานะผูที่รูดีทีสุ่ดในการประเมินคุณลักษณะความเซ็กซี่ของผูหญิง 

 
ผูถูกสรางใหเปนภาพตัวแทนของวาทกรรม 
ผูหญิงชนชั้นกลางนอกจากจะเปนกลุมเปาหมายหลักของนิตยสารอิมเมจ  และเปน

กลุมเปาหมายรองของนิตยสารมารสแลว ยังเปนผูถูกสรางใหเปนภาพตัวแทนของระบบความคิด 

ความเชื่อ ความรูของวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ที่ผลิตโดยผูสรางวาทกรรมกลุมตางๆ ดวย โดยเฉพาะ

ผูหญิงในวัยทํางานตอนตน เนื่องจากผูหญิงกลุมนี้เปนกลุมที่มีศักยภาพในการประกอบสรางรางกาย

และภาพลักษณใหสอดคลองกับความรูที่วาทกรรมนําเสนอ รูปแบบตัวบทที่พบวาทกรรมมากที่สุด 3 

อันดับแรก ไดแก โฆษณา ภาพแฟชั่น และบทความแนะนําการแตงหนาแตงกาย หรือฮาว-ทู ซึ่งผูกโยง

กับการบริโภคสินคาเพื่อใหมีภาพลักษณผูหญิงสวยเซ็กซี่ สะทอนวาวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่มุงสื่อสาร

กลุมที่มีกําลังซื้อ (purchasing power) ดังจะเห็นไดจากการสรางความหมายผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงที่

มีทุนทางรางกายเปนโอกาส ซึ่งเทากับเปนการสื่อสารระบบความคิดความเชื่อที่วา การมีทุนทาง

รางกายยอมสรางโอกาสหรือประสบการณเชิงบวกใหกับผูหญิง ไมวาจะเปนในดานการทํางานและ

ความรัก  นอกจากนี้ การนําเสนอภาพแฟชั่นแนวเซ็กซี่ยังถือเปนการผลิตซ้ํากฎเกณฑของอาชีพ

นางแบบที่จะตองมีรูปรางผอม สูง ผิวพรรณดี และกลาที่จะเปดเผยเรือนราง ผูหญิงที่ตองการทาํงานใน

วงการบันเทิง 

 

กลาวโดยสรุป วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ที่ปรากฎในตัวบทถูกผลิตขึ้นโดยผูสรางวาทกรรมทั้ง 5 

กลุมซ่ึงประกอบดวย บรรณาธิการความงาม อุตสาหกรรมความงาม อุตสาหกรรมแฟชั่น อุตสาหกรรม

เทคโนโลยี และผูชาย โดยแตละกลุมตางบรรจุความรูและการนิยามความหมายเกี่ยวกับผูหญิงเซ็กซี่ทั้ง

ในมิติเพศสรีระ เพศสภาพ และเพศวิถี ซึ่งจะนําไปสูการสรางภาพตัวแทนของวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ ซ่ึง

ก็คือผูหญิงชนชั้นกลางนั่นเอง 
 
 

ปฏิบัติการทางสังคมวัฒนธรรม (Sociocultural Practice) 
การศึกษาวิเคราะหปฏิบัติการทางวาทกรรมเพื่อทําความเขาใจสภาพแวดลอมทางสังคม

วัฒนธรรมที่แวดลอมตัวบทและกระบวนการผลิตตัวบทที่พบวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ อีกทั้งยังสามารถ
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ชวยใหเขาใจไดวา วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ถูกผลิตขึ้นภายใตเงื่อนไขปจจัยใดบาง และปจจัยเหลานั้นมี

สวนกําหนดความหมายวาทกรรมในตัวบท และกําหนดกระบวนการผลิตตัวบทในรูปแบบตางๆ 

อยางไร ปฏิบัติการทางสังคมวัฒนธรรมสามารถพิจารณาทั้งในมิติการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม

วัฒนธรรม ที่มีสวนประกอบสราง ถายทอด ตลอดจนหลอเลี้ยงวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ใหดํารงอยูใน

สังคมได  ผูวิจัยจะวิเคราะหปฏิบัติการทางสังคมวัฒนธรรมใน 2 ระดับ คือ ระดับสถาบันสื่อ และระดับ

สังคม 

 

1. ระดับสถาบันสื่อ 
2.1 ส่ือในฐานะกลุมทุน  

ผูผลิตนิตยสารมารส และ อิมเมจ นอกจากจะอยูในฐานะสื่อมวลชนกระแสหลักแลว ยัง

อยูในโครงสรางของระบบทุน การทํางานของสื่อนิตยสารภายใตสภาวะการแขงขันที่รุนแรงกับนิตยสาร

ฉบับอ่ืนๆ และตองเปดพื้นที่ใหกลุมทุนอื่นๆ ไดเขามา ผานพื้นที่โฆษณา โอนออนผอนตามความ

ตองการของเจาของสินคาหรือผูซื้อโฆษณาที่ขามามีสวนในการกําหนดการนําเสนอเนื้อหา หรือ

แมกระทั่งปรับบทบาทของตัวเองใหมีลักษณะเอเจนซี่โฆษณามากขึ้นเพื่อหารายไดจากการขายพื้นที่

โฆษณา  การเปดพื้นที่ใหกลุมทุนรุกคืบเขามายังพื้นที่นิตยสารจะเห็นไดจากผลการวิจัยที่พบวา วาท

กรรมผูหญิงเซ็กซี่ในนิตยสารมารส และ อิมเมจปรากฎในตัวบทที่เปนพื้นที่ที่เอื้อตอกลุมทุน ทั้งใน

รูปแบบปก  ขาวสังคม  ภาพแฟชั่น  โฆษณา  และบทความเชิงโฆษณามากถึง 186 คร้ังจากทั้งหมด 

251 คร้ัง หรือคิดเปนสัดสวนมากถึง 3 ใน 4 ของจํานวนความถี่ทั้งหมด 

 

นอกจากการเปดพื้นที่ใหกลุมทุนเขามามีอํานาจในการนิยามความหมายผูหญิงเซ็กซี่แลว 

ส่ือนิตยสารเองก็ผลิตวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่เพราะเปนเนื้อหาที่ “ขายได” โดยเฉพาะภาพแฟชั่นแนวเซ็ก

ซี่ซึ่งผูผลิตนิตยสารมารสและอิมเมจเองก็ยอมรับวาเปน “จุดขาย” ของนิตยสาร การนําเสนอวาทกรรม

ผูหญิงเซ็กซี่ในรูปแบบภาพแฟชั่นจึงถือเปนสิ่งที่คอยหลอเลี้ยง นิตยสารและผูโฆษณาใหดํารงอยูตอไป

ได โดยผูผลิตเปดโอกาสใหมีการตอรองพอเปนพิธีจากผูที่มีสวนเกี่ยวของ ไมวาจะเปนผูถูกสรางใหเปน

ภาพตัวแทนของวาทกรรมหรือจากสังคม 

 

การที่สื่อเปดพื้นที่ใหเกิดการจับมือกันระหวางอํานาจทุนกับอํานาจปตาธิปไตย ทําใหเรือน

ราง ความงาม และความเซ็กซี่ของผูหญิง ถูกทําใหเปนการคา ในลักษณะที่เปนจุดขายของนิตยสาร 

และทําใหกระบวนการนี้กลายเปนเรื่องปกติธรรมดาโดยผานกฎเกณฑของวาทกรรม  อีกทั้งทําใหผูรับ

สารเขาใจวากําลังเสพกับความสวยงาม ความเซ็กซี่ของผูหญิงที่เนนศิลปะ แตความจริงสิ่งที่ผูรับสาร

กําลังถูกบังคับใหเสพอยูก็คือ มูลคาทางการตลาดของเรือนรางผูหญิงที่ถูกทําใหเปนสินคา และมูลคา
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ของสินคาจริงๆ ที่ขายผานนิตยสาร รวมทั้งมูลคาในตลาดแขงขันของนิตยสารดวย ผูรับสารจึงจายเงิน

ซื้อมูลคาทางการตลาดเหลานี้ ไมใชความงามทางศิลปะ 

 

2. ระดับสังคม 
1.1 ความเฟองฟูของระบบทุนนิยม 

สังคมปจจุบันเปนสังคมทุนนิยมเต็มข้ัน กลุมธุรกิจตางๆ มีการแขงขันกันอยางรุนแรง ดัง

จะเห็นไดจากระแสการควบรวมกิจการนอยใหญที่เกิดขึ้นทั่วโลก และแนวโนมการเปดตลาดเสรีซึ่งเปน

ผลจากการทําขอตกลงเขตการคาเสรีของประเทศตางๆ กลุมธุรกิจที่ตองอยูรอดใหไดทามกลางระบบ

ปลาใหญกินปลาเล็กก็ยิ่งตองชวงชิงสวนแบงตลาดดวยการใชกลยุทธการตลาดสารพัดรูปแบบที่ไดรับ

การพัฒนาขึ้นอยางตอเนื่องเพื่อสังคมที่เปล่ียนแปลงไป ในบรรดาเครื่องมือทางการตลาดทั้งหลาย การ

โฆษณาและสื่อมวลชนถือเปนเครื่องมือสําคัญที่ถูกใชเปนแขนขาในการไลลาผูบริโภค อํานาจทุนจึง

อาศัยการโฆษณาเขามาแทรกซึมในพื้นที่สื่อ  เพื่อกระตุนใหผูรับสารทําตัวเปนผูบริโภคที่แสวงหา

ทางเลือกในการจับจายใชสอยอยางตอเนื่อง นอกจากนี้ยังหยิบยื่นความรูสึกถึงอํานาจจากการบริโภค

และสรางเอกลักษณจากการเลือกและไมเลือกบริโภคสินคานานาชนดิใหกับผูรับสารดวย 

 

จากแนวคิดเรื่องบทบาทและหนาที่ของนติยสารที่อธิบายวา นิตยสารสตรีในชวง 2 

ทศวรรษที่ผานมา ไดสะทอนใหเห็นถงึบทบาทของนิตยสารที่เปนสื่อที่สงเสริมการขยายตัวทางลัทธิ

ผูบริโภค และตอบคําถามเรือ่งลัทธิอุตสาหกรรมนยิม แนวคิดดังกลาวสะทอนไดจากงานวิจัยหลายชิน้

ในประเทศตะวันตกที่ชี้ใหเหน็วา  ภาพของผูหญงิในนิตยสารเปนภาพทีโ่นมนาวใหเกิดการบริโภค

สินคา Elayne Rapping คอลัมนิสตจากนิตยสาร Progressive ไดวิเคราะหนิตยสารทีมุ่งเนน

กลุมเปาหมายผูหญิง เชน นิตยสาร Seventeen, Family Circle, Working Woman, Self ฯลฯ พบวา 

นิตยสารผูหญงิในชวงทศวรรษที่ผานมามกีารนาํเสนอประเด็นตางๆ เกี่ยวกับผูหญิงไดดขีึ้นกวา

นิตยสารยุคเกา เชน มีการลงเรื่องทําแทง โครงการตางๆ ในสังคม ฯลฯ อยางไรก็ดี นิตยสารเหลานั้นก็

ยังคงตอกย้ําความเปนหญิงตามแบบฉบับ เชน ทาํอยางไรจึงจะดูดี วิธกีารปรุงอาหารรสเลิศ การรักษา

ความสัมพันธกับผูอ่ืนและการดูแลครอบครัว Rapping สรุปวา นิตยสารผูหญิงจะเนนการนําเสนอเรื่อง

ที่เกีย่วของกับรูปลักษณ เชน เร่ืองแฟชัน่ เครื่องสําอาง การควบคุมน้าํหนัก และการทําใหตวัเองดูออน

เยาว ซึง่กห็มายความวา หนาที่ของผูหญิงก็คือ การทําใหตัวเองดูดีเพือ่พยายามทาํใหผูอ่ืน (โดยเฉพาะ

ผูชาย) พอใจนั่นเอง (นันดา วีรวทิยานกุูล, 2541) 

ในแงนี้วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ก็ถือเปนวาทกรรมชุดหนึ่งที่กลุมอุตสาหกรรมตางๆ ไมวาจะ

เปนอุตสาหกรรมแฟชั่น ความงาม บันเทิง ฯลฯ สรางขึ้นผานกระบวนการสรางและผลิตซ้ําภาพลักษณ
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ที่บรรจุความหมายเชิงบวกลงไปใหเชื่อมโยงกับสินคาและ/หรือบริการที่เสนอขาย เพื่อชี้ชวนใหเชื่อวา

ภาพลักษณเหลานั้นมีความพิเศษและมีมูลคาสูงกวาเงินที่ผูรับสารตองจายไป  

 

ดังจะเห็นไดจากความหมายผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงทันสมัย ซึ่งถือเปนชุดความหมายที่

สามารถสื่อสารไปยังกลุมผูรับสารที่ตองการปฏิเสธความไมทันสมัย หรือชุดความหมายผูหญิงเซ็กซี่ 

คือ ผูหญิงที่มีทุนทางรางกายเปนโอกาส ซึ่งถือเปนตรรกะที่สอดคลองตองกันอยางลงตัวกับสังคมทุน

นิยมที่ผลักดันใหคนแปลงสินทรัพยนานาชนิดเปนทุน ผูหญิงที่มีคุณลักษณะทางกายภาพที่สอดคลอง

กับคุณลักษณะความเซ็กซี่ที่สังคมเห็นพองตองกันจึงไดรับการเชิดชูจากสังคมทุนนิยม ทั้งนี้ รูปสัญญะ

ที่ถูกบรรจุนิยามความหมายสัญญะในวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่นั้นมีความลื่นไหล ไมตายตวัเนือ่งจากกลุม

ทุนตางๆ พยายามนําเสนอรูปสัญญะของตนซึ่งบรรจุความหมายสัญญะเชิงบวกที่เอ้ือตอการสราง

ยอดขายสินคาลงไป 

 

กลุมทุนที่ถือวามีบทบาทสูงในการผลิตวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ อุตสาหกรรมแฟชั่นซึ่งถอื

เปนอุตสาหกรรมที่มีขนาดใหญ มีการแขงขันและพลวัตรสูง  ตัวเลขประมาณการเม็ดเงินที่หมุนเวียนใน

ตลาดเสื้อผาและรองเทาทั่วโลกอยูที่ประมาณ 1 ลานลานเหรียญสหรัฐตอป (ราว 33 ลานลานบาท) 

(มารค ทันเกต, 2549: 14) และกระบวนการสําคัญที่ใชชวงชิงเม็ดเงินมหาศาลที่หมุนเวียนใน

อุตสาหกรรมแฟชั่นก็คือ การผลิตและนําเสนอภาพแฟชั่นทั้งที่ปรากฎเปนสวนหนึ่งของเนื้อหานิตยสาร

และในรูปแบบโฆษณาซึ่งมีสวนสําคัญที่ชวยเรงเราใหเกิดการบริโภค ภาพแฟชั่นเหลานั้นนําเสนอ

ภาพลักษณเฉพาะแบบที่ไดรับการออกแบบเพื่อทําใหเชื่อวาเปนเครื่องบงชี้ความมีรสนิยมและเปนสิ่ง

สะทอนอํานาจ อิสรเสรีภาพในการแสวงหาทางเลือกในชีวิตของผูหญิงดวย 

 

อุตสาหกรรมความสวยความงามมีบทบาทในการตอกย้ําวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ไมยิ่ง

หยอนไปกวาอุตสาหกรรมแฟชั่น อุตสาหกรรมความงามนิยามความหมายผูหญิงเซ็กซี่ผานโฆษณา 

โดยเขามากํากับความหมายดวยอวัยวะและพื้นที่ทุกอณูของรางกาย เชน ริมฝปากอวบอิ่ม ขาเรียวยาว

ไมมีเซลลูไลท หนาอกอวบอิ่มแนบชิดติดกัน เปนตน การนิยามความหมายของผูหญิงเซ็กซี่ในลักษณะ

ดังกลาวถือเปนการแยกสวนอวัยวะของผูหญิงออกจากกัน  วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ที่มุงสื่อสารกับผูหญิง

เปนหลักมีเปาหมายใหผูหญิงครุนคิดถึงการประกอบสราง ดัดแปลง ตกแตงรูปลักษณภายนอกเพื่อให

กระบวนการบริโภคสินคาเพื่อประกอบสรางรางกายและภาพลักษณผูหญิงเซ็กซี่ดําเนินไปอยาง

ตอเนื่อง ทั้งนี้ก็เพื่อขับเคลื่อนระบบการผลิตของกลุมทุนใหดําเนินตอไปได 

1.2 วาทกรรมเพศสภาพในสังคมปตาธิปไตย (Patriarchy) 
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สังคมชายเปนใหญนั้นหมายถึงระบบสังคมที่ฝายหญิงตกอยูในฐานะที่เสียเปรียบฝายชาย

ในแทบทุกดาน ไมวาจะเปนลักษณะที่ฝายชายมีอํานาจครอบงําฝายหญิง (male domination)  และ

ลักษณะความสัมพันธเชิงอํานาจที่ฝายชายอยูเหนือฝายหญิง (the power relationship) หรือสามารถ

ใชอํานาจควบคุมฝายหญิง  การใชอํานาจควบคุมฝายหญิงนี้นอกจากจะปรากฎในลักษณะของการใช

ความรุนแรงในเชิงกายภาพแลว ยังหมายรวมถึงการควบคุมตําแหงแหงที่และบทบาทของผูหญิงใน

สังคมดวยวา ส่ิงใดควรปฏิบัติส่ิงใดไมควรปฏิบัติ (บุญเสริม หุตะแพทย, 2545: 31-32) ขณะที่กลุม

นักวิชาการสตรีนิยมสายวิพากษซึ่งมุงศึกษาความเหลื่อมล้ําระหวางเพศชายและหญิง และพัฒนา

แนวคิดที่เกี่ยวกับเพศสภาพของผูหญิง ไดปฏิเสธและตอตานการนําเสนอภาพเปดเผยเรือนรางของ

ผูหญิง ไมวาจะเปนภาพโปหรือภาพลามกอนาจารทุกรูปแบบ  เนื่องจากถือวาภาพเหลานั้นเปนการลด

คุณคาของผูหญิงใหกลายเปนเพียงวัตถุสําหรับการจองมองเทานั้น ขณะเดียวกันการบริโภคภาพ

เหลานั้นก็ถือเปนการใชอํานาจในรูปของการจองมองเรือนรางของผูหญิงดวย (กาญจนา แกวเทพ, 

2548: 356) 

 

จากการวิจัยพบวา วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ แมจะมีระดับการเปดเผยเรือนรางไมมากเทากับ

ภาพนูดหรือภาพโปแตก็ถือเปนวาทกรรมที่สะทอนอํานาจของปตาธิปไตยในการกําหนดตําแหนงแหงที่

ของผูหญิงใน 2 ลักษณะ โดยลักษณะแรกเปนการกําหนดใหผูหญิงมีบทบาทในการสรางความพึง

พอใจใหกับเพศชายดวยการประกอบสรางรางกายเซ็กซี่เยายวน โดยสื่อสารผานรูปสัญญะผูหญิงเซ็กซี่

ซึ่งทําหนาที่เปนภาพตนแบบที่กําหนดการรับรูของผูรับสารที่เปนผูหญิงวา รูปสัญญะผูหญิงเซ็กซี่ 

โดยเฉพาะในเชิงกายภาพควรมีลักษณะอยางไร 

 

ลักษณะที่สอง เปนการกําหนดบทบาทของผูหญิงใหเปนฝายรองรับการจองมองของเพศ

ชายซึ่งเกิดจากการนําเสนอภาพแฟชั่นแนวเซ็กซี่เพื่อความบันเทิงทางสายตาของผูรับสารชาย การ

กําหนดบทบาทดังกลาว เพียง แมจากการศึกษาที่พบความหมายผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผูหญิงเซ็กซี่ที่แสดง

บทเปนฝายรุกในเรื่องเพศนั้นจะเปนการนิยามในลักษณะที่ดูราวกบัเปนการปลดปลอยผูหญิงจากการ

จํากัดบทบาททางเพศของผูหญิงก็จริง แตเปาประสงคของการนําเสนอชุดความหมายผูหญิงเซ็กซี่

ดังกลาวก็เพื่อตอบสนองจินตนาการของผูรับสารชายเปนลําดับแรก อีกทั้งในกระบวนการผลิตภาพ

แฟชั่นก็พบวา บรรณาธิการและชางภาพก็อยูในฐานะที่มีอํานาจเหนือกวาผูถูกสรางใหเปนภาพตัวแทน

ของวาทกรรม เนื่องจากทําหนาที่เปนสายตาของผูชายที่ทําหนาที่บันทึกภาพผูหญิงที่เปนนางแบบ 
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แผนภูมิแสดงกลไกการทาํงานของวาทกรรมผูหญงิเซ็กซ่ี 

 

 

กลาวโดยสรุป วาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ คือ ผลผลิตของความสัมพันธเชิงอํานาจระหวางอํานาจ

ทุนและอํานาจปตาธิปไตยที่เขามาผลิตและกํากับกฎเกณฑความเปนไปไดของวาทกรรมในพื้นที่สื่อ 

ดวยการนิยาม/ผลิตซ้ําความหมายผูหญิงเซ็กซี่ท้ัง 4 ชุด ผานตัวบททั้ง 8 รูปแบบ ไดแก ปก ขาวสังคม 

ภาพแฟชั่น บทความ สารคดี ภาพการตูน โฆษณา และบทความเชิงโฆษณา โดยผานกระบวนการ

ตอรองในการผลิตเนื้อหาเพื่อใหวาทกรรมเปนที่ยอมรับจากสังคมสวนใหญ เนื้อหาที่นําเสนอจึงถือเปน

กระบวนการในการใชภาษาเพื่อผลิตความรู ซึ่งกอใหเกดิการกําหนดตําแหนงแหงที่ของผูหญิงในสังคม

ทุนนิยมและสังคมปตาธิปไตย  ดังแสดงในแผนภูมิกลไกการทํางานของวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ ดังนั้น 

การนําเสนอวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่อยางตอเนื่องในพื้นที่สื่อจึงถือเปนรูปแบบหนึ่งของการใชอํานาจ

เหนือผูหญิงที่เปนภาพตัวแทนของวาทกรรม และผูหญิงที่เปนกลุมเปาหมายของวาทกรรม และ

สวย 
มีทุนทางรางกาย 

ทันสมัย 
ฝายรุกเรื่องเพศ 

 

ตัวบท 8 รูปแบบ

 

 

 

อํานาจทุน,  
ปตาธปิไตยธปิไตย 

ผูหญิงชน
ช้ันกลาง 

ความรู ภาษา 

ผูผลิตมารส/
อิมเมจ 
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กอใหเกิดมายาคติที่วาดวยกรอบความเปนผูหญิงที่กําหนดบทบาทและคุณคาของผูหญิงที่เนนในเรื่อง

รางกายและรูปลักษณภายนอกมากวาดานอื่นๆ  โดยที่ผูหญิงอาจไมรูตัววากําลังถูกใชอํานาจอยู  

อยางไรก็ดี วาทกรรมมิใชส่ิงตายตัว แตสามารถเลื่อนไหลถายเทไดตามกาลเวลาและบริบททางสังคม

วัฒนธรรมที่แปรเปลี่ยนไป ผูรับสารเองก็มีอํานาจในการถอดรหัสความหมายวาทกรรมเพื่อตอรองหรือ

ปฏิเสธวาทกรรมไดเชนเดียวกับที่ผูถูกสรางใหเปนภาพตัวแทนของวาทกรรมสามารถเลือกที่จะตอรอง

หรือปฏิเสธการเปนภาพตัวแทนของวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ 

 

 
ขอจํากัดของการวิจัย 
 เนื่องจากกลุมตัวอยางนิตยสารฉบับที่เลือกศึกษาครอบคลมุชวงเวลายอนหลังถึง 4 ป นับจาก

ชวงเวลาที่ผูวิจัยเก็บขอมูลซ่ึงเปนชวงเวลาเดียวกับที่หอสมุดแหงชาติปดปรับปรุงหองวารสารยอนหลัง 

ทําใหการติดตามกลุมตัวอยางนิตยสารตองใชเวลานาน อยางไรก็ตามผูวิจัยไดรับความอนุเคราะห

นิตยสารบางสวนจากผูผลิตจึงสามารถเก็บตัวอยางที่ใชในการศึกษาไดครบถวน 

 

 
ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยในอนาคต 

1. การวิจัยครั้งนี้ศึกษาองคประกอบในการสื่อสารเพียง 3 องคประกอบเทานั้น ไดแก ผู 

สงสาร เนื้อหาสาร และชองทางการสื่อสาร จึงควรมีการศึกษาเพิ่มเติมในสวนของผูรับสาร โดยเฉพาะ

การบริโภคตัวบท (Text Consumption) ของผูรับสาร เพื่อวิเคราะหวาการตีความหมายของผูรับสาร

สอดคลองกับความหมายวาทกรรมที่นําเสนอหรือไมอยางไร 

2. ควรศึกษาเปรียบเทียบวาทกรรมผูหญิงเซก็ซี่ที่นําเสนอในสื่อนิตยสารไทยและนิตยสาร 
หัวนอก เพื่อวิเคราะหวาวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่มีความเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร และเพราะปจจัย

ใด 

3. ควรศึกษาวา การเขามาของนิตยสารหัวนอกซึ่งไดรับความนิยมในสังคมไทยนั้นสงผล 

ตอการปรับเปลี่ยนแนวทางการนําเสนอวาทกรรมผูหญิงเซ็กซี่ของผูผลิตนิตยสารในประเทศหรือไม

อยางไร 
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ขอเสนอแนะสําหรับผูผลิตสื่อนิตยสาร 

1. ผูผลิตควรนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับผูถูกสรางใหเปนภาพตัวแทนของวาทกรรมในแงมุมที่

นาสนใจอื่นๆ  เชน ทัศนคติตอการดําเนินชีวิต การทํางาน หรือแมกระทั่งมุมมองตอประเด็นสาธารณะ 

เพื่อไมใหเนื้อหามีแตมิติดานรางกายเพียงอยางเดียว 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

นางสาวโสภา สถาพรชัยวฒัน เกิดเมือ่วันที่ 28 ตุลาคม 2523 จังหวัด

กรุงเทพมหานคร สําเร็จการศึกษาปริญญาตรีอักษรศาสตรบัณฑิต สาขาวชิาประวัติศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในป พ.ศ. 2544 และเขาศึกษาตอในหลกัสูตรนิเทศศาสตรมหาบัณฑิต 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในป พ.ศ. 2547 เคยทํางานในตําแหนงผูส่ือขาวตางประเทศ 

หนงัสือพมิพโพสตทูเดย  ปจจุบันทํางานในตําแหนงผูชวยวิจยั โครงการศึกษาและเฝาระวงัสื่อเพือ่

สุขภาวะของสงัคม (มีเดียมอนิเตอร) 
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