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บทที่  1 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 

การวินจิฉัยความผิดปกติของหัวใจในสุนขัสามารถทําไดหลายวิธี ไดแก การ
ประเมินจากการบันทึกคล่ืนไฟฟาหวัใจ (electrocardiography) (Nakayama et al., 2001) การ

บันทึกภาพหวัใจดวยคลื่นเสยีงความถี่สูง (echocardiography and doppler imaging) การ

ประเมินอัตราสวนน้ําหนักหวัใจตอน้ําหนกัตัว (heart weight/body weight ratio) และการ

ประเมินขนาดหัวใจจากภาพรังสีทรวงอก (thoracic radiograph) 

การประเมินขนาดหวัใจและความผิดปกตผิานภาพรังสีทรวงอกในสุนัขมีรายงาน
ไวหลายวิธี เชน การวัดขนาดหวัใจเทียบกับขนาดทรวงอกจากภาพรังสีในทานอนตะแคง (lateral 

view) และทานอนหงาย (ventrodorsal view) ที่มีคาไมเกิน 60 เปอรเซ็นตของขนาดทรวงอกของ

สุนัขปกติ (Silverman and Suter, 1975) การวัดขนาดหัวใจเทยีบกับขนาดชองวางระหวางกระดกู

ซ่ีโครง (intercostal space) จากภาพรังสีในทานอนตะแคง ที่มีคาไมเกิน 2.5 – 3.5 ชอง (Dennis 

and Herrtage, 1989; Van Den Broek and Darke, 1985) และการประเมินลักษณะรูปรางของ

หัวใจที่ผิดไปจากปกตใินภาพรังสี อยางไรก็ตาม ในปจจุบันนยิมที่จะประเมินขนาดหัวใจดวยการ
วัดเทยีบกับกระดูกโครงรางรวมดวย โดยเฉพาะอยางยิ่ง ดวยการใชระบบมาตราสวนกระดูกสันหลัง 
(vertebral scale system) (Buchanan, 2000; Buchanan and Bucheler, 1995) ซ่ึงเปนการวัด

ขนาดของหัวใจเทียบกบัความยาวกระดกูสันหลังของสัตวตัวเดียวกนั คาที่ไดจึงนาเชื่อถือและใช
อธิบายผลไดชัดเจน เปนวิธีที่ตรวจวัดไดโดยงาย ไมจําเปนตองคาํนึงถึงชวงจังหวะการหายใจ
ระหวางการถายภาพรังสีและลักษณะโครงสรางชองอกที่แตกตางกนัในสุนัขแตละสายพันธุ และยัง
ใหผลสอดคลองกับขนาดหวัใจที่ประเมินจากการบันทกึคล่ืนไฟฟาหวัใจและการบันทึกภาพหัวใจ
ดวยคลื่นเสียงความถี่สูง (Nakayama et.al., 2001) อีกดวย 

จากการประเมนิภาพรังสีทรวงอกดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังในสุนัข
หลากหลายสายพันธุและน้ําหนักตวัจํานวน 100 ตัวอยาง พบวาขนาดหวัใจปกติของสุนัขมีคา

เทากับความยาวกระดูกสันหลังจํานวน 9.7 ± 0.5 ทอน (Buchanan and Bucheler, 1995)

นอกจากสายพนัธุแลว อายแุละน้ําหนักตวั อาจมีผลตอขนาดหวัใจที่ประเมินได เชน จากการ
ประเมินอัตราสวนน้ําหนักหวัใจตอน้ําหนกัตัวพบวา ในทารกแรกคลอดมีอัตราสวนน้ําหนักหวัใจ
ตอน้ําหนกัตัวเทากับ 6.3 กรัมตอกิโลกรัมและมีอัตราสวนลดลงเหลือ 4.6 กรัมตอกิโลกรัมใน
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ผูใหญ (Holzmann, 1953) ในลูกแมวมอัีตราสวนน้ําหนักหัวใจตอน้ําหนกัตัวเทากับ 9.3 กรัมตอ

กิโลกรัมและลดลงเหลือ 4.0 กรัมตอกิโลกรัมในแมวโต (Harpster and Zook, 1987) ในขณะที่ลูก

สุนัขมีอัตราสวนน้ําหนกัหวัใจตอน้ําหนักตัวเทากับ 4.7 กรัมตอกิโลกรัมแตมีคาเพิ่มขึ้นเปน 7.8 

กรัมตอกิโลกรัมในสุนัขโต (Lee et al., 1975) เปนตน ซ่ึงเปนคาที่ไดจากการศึกษาในสุนัข

หลากหลายขนาดและสายพนัธุที่มีรูปรางทรวงอกแตกตางกัน อยางไรก็ตาม พบรายงานการ
ประเมินขนาดหัวใจดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังในสุนัขหลายสายพันธุที่มีคาขนาดหวัใจ
อยูนอกเหนือคาอางอิงดังกลาว ไดแก สุนัขวิพเพท (whippet) พูเดิล (poodle) ชเนาเซอรสายพันธุ

เล็ก (miniature schnauzer) ดัชชุน (dachshund) บอกเซอร (boxer) ลาบราดอร (labrador) คา

วาเลียร คิง ชารล สเปเนียล (Cavalier King charles spanial) และยอรคไชร เทอเรีย (yorkshire 

terrier) (Bavegems et al., 2005; Pinto and Iwasaki, 2004; Lamb et al., 2001; Buchanan 

and Bucheler, 1995) ซ่ึงอาจเปนผลจากการที่สุนัขเหลานี้มีลักษณะกายวภิาคปกตแิตกตางไปมาก

จากสุนัขสายพันธุอ่ืน  

สุนัขชิสุ (shih-tzu) จัดเปนสุนัขสายพันธุหนึ่งในหลายๆ สายพันธุที่ไดรับความ

นิยมมากในประเทศไทย สุนัขพันธุนี้มีความเสี่ยงตอการเปนโรคหัวใจ ทั้งที่เปนโรคหัวใจแตกําเนดิ 
เชน วิการของผนังกั้นหวัใจหองลาง (ventricular septal defect) หรือการเกิดทางลัดของทอเลือด

ดํา (portacaval shunt) และโรคหัวใจที่เกิดภายหลัง เชน โรคล้ินหัวใจเรื้อรัง (chronic valvular 

disease) (Buchanan, 1999) เปนตน แตจนปจจุบนัยังไมพบรายงานการประเมินขนาดหวัใจปกติ

ของสุนัขชิสุดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังที่ไดจากการรวบรวมขอมูลในจํานวนที่มากพอ 
สําหรับใชเปนคาอางอิงในการวินิจฉยัโรคหัวใจในสุนัขชิสุ 

การศึกษาครั้งนี้จึงนําระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังมาใชวัดขนาดหวัใจใน
ภาพรังสีทรวงอกของสุนัขชิสุปกติ เพื่อเปนการพัฒนาองคความรูทางดานการวินิจฉัยความผิดปกติ
ของหัวใจจากภาพรังสี ที่สามารถนํามาใชปฏิบัติไดจริงในคลินิกตอไป 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาคาพารามิเตอรตางๆ ที่ไดจากการตรวจวดัการทํางานของหัวใจของสุนัขชสุิผาน
การบันทึกภาพหัวใจดวยคล่ืนเสียงความถีสู่ง และการวดัขนาดหวัใจในภาพรังสีทรวงอก 

2. เพื่อเปรียบเทยีบขนาดหวัใจปกติของสุนัขชิสุในชวงอายทุี่ตางกัน 

3. เพื่อเปรียบเทยีบขนาดหวัใจปกติของสุนัขชิสุในชวงน้ําหนักตัวที่ตางกัน 
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4. เพื่อเปรียบเทยีบขนาดหวัใจปกติของสุนัขชิสุจากภาพรังสีทรวงอกในทาตางๆ กัน 

คําถามในการวิจัย 

1. การใชระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังในการวัดขนาดหวัใจในภาพรังสีทรวงอกของ
สุนัขชิสุปกติ มีความแตกตางจากคาอางอิงขนาดหวัใจปกติในสุนัขทั่วไปทีว่ัดดวยวิธี
เดียวกันหรือไม 

2. ขนาดหวัใจในภาพรังสีทรวงอกของสุนัขชิสุที่วัดดวยระบบมาตราสวนกระดกูสันหลังมี
ความแตกตางกันในสนุัขแตละชวงอายแุละน้ําหนักตวัหรือไม อยางไร 

3. การจัดทาในการถายภาพรังสีทรวงอกมีผลตอขนาดหัวใจของสุนัขชิสุที่วัดดวยระบบ
มาตราสวนกระดูกสันหลังหรือไม 

คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

Dog Shih-tzu Vertebral scale system  Heart size Radiograph 

สุนัข ชิสุ  ระบบมาตราสวนกระดูกสันหลัง ขนาดหวัใจ ภาพรังสี 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1. ทราบคาเฉลี่ยปกติของขนาดหัวใจตลอดจนคาพารามิเตอรของหัวใจจากการตรวจวดั
ภาพรังสีทรวงอกและบันทกึภาพหวัใจดวยคล่ืนเสียงความถี่สูง เพื่อเปนคาอางอิงในการ
วินิจฉยัโรคหวัใจในสุนัขชสุิ ซ่ึงไมเคยมีรายงานมากอน 

2. ทราบผลของอายุที่มีตอขนาดหัวใจจากการวัดดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังใน
สุนัขชิสุ 

3. ทราบผลของน้ําหนกัตัวที่มตีอขนาดหวัใจจากการวัดดวยระบบมาตราสวนกระดูกสนั
หลังในสุนัขชสุิ 

4. ทราบผลของการจัดทาถายภาพรังสีทรวงอกที่มีตอขนาดหัวใจจากการวัดดวยระบบ
มาตราสวนกระดูกสันหลังในสุนัขชิสุ 
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บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

แนวคิดและทฤษฎ ี

การประเมินขนาดหวัใจในภาพถายรังสีทรวงอกของสุนขัจากวิธีวัดดวยระบบ
มาตราสวนกระดูกสันหลัง เปนวิธีที่มีความเชื่อถือและไดผลคอนขางแมนยํา เปนการเปรียบเทียบ
ขนาดหวัใจตอขนาดกระดูกโครงรางของสุนัขตัวเดยีวกัน และชวยลดความคลาดเคลื่อนจากปจจยั
ตางๆ ที่สงผลรบกวน เชน ชวงจังหวะการหายใจและลกัษณะทางกายวิภาคและทางสรีระของสุนัข
แตละตัว อยางไรก็ตาม การประเมินขนาดหัวใจของสนุัขจากภาพรังสีทรวงอกดวยวิธีระบบมาตรา
สวนกระดูกสนัหลังดังกลาว อาจมีความแตกตางกันในสุนัขแตละสายพันธุ ดังนั้น การใชคาเฉลี่ย
ขนาดหวัใจอางอิงที่ไดจากการรวบรวมตัวอยางสุนัขปกติพันธุนั้นๆ ในจํานวนที่มากพอ จะชวยเพิ่ม
ความแมน (accuracy) ในการวินิจฉยั   

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

การวินจิฉัยความผิดปกติของหัวใจในสุนขัสามารถทําไดหลายวิธี ไดแก การ
ประเมินการทาํงานของหัวใจจากภาพคลื่นไฟฟาหวัใจ จากการตรวจบนัทึกภาพหวัใจดวยคล่ืนเสียง
ความถี่สูง การสวนทอหลอดเลือดเขาสูหัวใจและฉีดสารทึบรังสีเพื่อตรวจดูลักษณะทางกายวิภาค
และการทํางานของหัวใจ (cardiac catheterization and angiocardiography) การถายภาพ

นิวเคลียร (nuclear imaging) การถายภาพเอกซเรยคอมพิวเตอร (computed tomography) ภาพ

คล่ืนแมเหล็กสะทอน (magnetic resonance imaging) และการประเมินขนาดและรูปรางของ

หัวใจผานภาพรังสีทรวงอก ซ่ึงเปนวิธีที่ใชกันอยางแพรหลายสําหรับการตรวจวินิจฉัยความผิดปกติ
ของทรวงอกในสุนัข 

การประเมินการทํางานของหัวใจจากภาพคลื่นไฟฟาหัวใจ  

การประเมินการทํางานของหัวใจจากภาพคลื่นไฟฟาหวัใจ เปนการประเมินการ
เปล่ียนแปลงของกระแสประสาทบริเวณหวัใจที่บนัทึกเปนคลื่นไฟฟา ณ เวลาตางๆ กัน (รูปที่ 1) 

การประเมินดวยวิธีนี้มีประโยชนในการวนิจิฉัยความผิดปกติในกรณีทีห่วัใจเตนไมเปนจังหวะ 
(cardiac arrhythmia) หัวใจโต (heart chamber enlargement) โรคหัวใจ (heart diseases) 

โรคถุงหุมหัวใจ (pericardial disease) ภาวะหัวใจลมเหลว (heart failure) หายใจลําบาก 

(dyspnea) และความผิดปกติอ่ืนๆ ของหวัใจ (ตารางที่ 1) 
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รูปท่ี 1 ลักษณะคลื่นไฟฟาหัวใจของสุนขัปกติ (P: atrial depolarization; QRS: ventricular 

depolarization; T:ventricular repolarization) (ชลลดาและคณะ, 2545) 

 

ตารางที่ 1 ขอบงชี้ของการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจในการวินิจฉยัความผดิปกติของหวัใจในทางคลินิก 
(Miller et al., 1999) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Clinical Indications for Electrocardiography 
Arrhythmias 
Cardiac monitoring (anesthesia or critical care) 
Pacemaker dysfunction 
Heart chamber enlargement 
Drug effects or toxicities 
Myocardial disease 
Congenital heart disease 
Acquired valvular heart disease 
Pericardial disease 
Heart failure 
Endocrine disorders (e.g. thyrotoxicosis) 
Electrolyte imbalance (potassium or calcium) 
Acid-base abnormalities 
Shock 
Dyspnea 
Syncope or seizures 
Heart murmurs 
Gallop rhythms 
Cyanosis 
Geriatric or presurgical workup 
Systemic diseases 
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  อยางไรก็ตาม การประเมินความผิดปกติของหัวใจจากภาพคลื่นไฟฟาหวัใจมี
ขอจํากัดบางประการ เชน  ภาพคลื่นไฟฟาหัวใจไมสามารถบงบอกถึงการเปลี่ยนแปลงทางกล
ศาสตรหรือความแรงในการหดตัวของหัวใจ รวมทั้งไมสามารถระบุถึงพยาธิสภาพของหลอดเลือด
แดงที่หวัใจ (coronary artery) เยื่อบุหวัใจ (endocardium) และถุงหุมหวัใจ (pericardium) 

นอกจากนั้น ความกวาง (amplitude) และระยะเวลา (duration) ของคลื่นไฟฟาหัวใจอาจมีคา

แตกตางกนัขึน้อยูกับพันธุสัตวและรูปรางของสัตวแตละตัว  

การประเมินการทํางานของหัวใจจากการตรวจบันทึกภาพหัวใจดวยคลื่นเสียงความถี่สูง 

  การวินจิฉัยความผิดปกติของหัวใจจากการตรวจบันทึกภาพหวัใจดวยคล่ืนเสียง
ความถี่สูง (รูปที่ 2) เปนวิธีทีใ่ชประเมินความผิดปกติของหัวใจและหลอดเลือดที่สําคัญภายในทรวง

อกโดยไมมีผลขางเคียงหรือกอความเจ็บปวดใหแกตัวสัตว ทําใหทราบผลการตรวจของโครงสราง
และการทํางานของหัวใจ รวมถึงลักษณะการไหลเวียนโลหติผานหัวใจและหลอดเลือดที่สําคัญๆ 
คอนขางแมนยํา ทวาการวินิจฉยัความผดิปกติของหวัใจและหลอดเลือดใหญภายในทรวงอกดวย
การตรวจบันทกึภาพหัวใจดวยคล่ืนเสียงความถี่สูงควรทํารวมกับการวินจิฉัยความผิดปกติภายใน
ทรวงอกดวยวธีิอ่ืนๆ เชน การถายภาพรงัสีทรวงอกหรอืการตรวจคลืน่ไฟฟาหัวใจ ขอมูลตางๆ ที่
นํามาวินจิฉัยรวมกันจะชวยเพิ่มความแมนยําในการวินจิฉัยความผิดปกติ 

 

รูปท่ี 2 การตรวจบันทกึภาพหัวใจสุนัขดวยคลื่นเสียงความถี่สูงในแนวยาว (A และ D) และในแนว

ขวาง (B และ C) (RV: หัวใจหองลางขวา; RA: หัวใจหองบนขวา; LV: หวัใจหองลางซาย; LA: 

หัวใจหองบนซาย; AO: ทอเลือดแดงใหญ; PA: หลอดเลือดแดงปอด) (Kienle and Thomas, 

2002)  
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 การสวนทอหลอดเลือดเขาสูหัวใจและการฉีดสารทึบรังสีเพื่อตรวจดูลักษณะทางกายวิภาค
และการทํางานของหัวใจ  

  การสวนหลอดเลือดเขาสูหวัใจและการฉดีสารทึบรังสีเพื่อตรวจดูลักษณะทางกาย
วิภาคและการทํางานของหัวใจ ในอดตีจัดเปนวิธีมาตราฐาน (gold standard) ในการวินิจฉยัความ

ผิดปกติของหวัใจ เชน การศึกษาระบบการไหลเวยีนเลือด (blood circulation) ภายในหองหวัใจ

และหลอดเลือดตางๆ  รวมทั้งสัตวปวยทีค่าดวามีความผิดปกติของหวัใจแตกําเนิด ปจจุบันมีการนํา
วิธีอ่ืนๆ มาใชรวมกันในการวินิจฉยั เชน การถายภาพรังสีทรวงอก การประเมินการทํางานของ
หัวใจจากภาพคลื่นไฟฟาหวัใจและการตรวจบันทกึภาพหัวใจดวยคลื่นเสียงความถี่สูง ซ่ึงใหผลการ
วินิจฉยัคอนขางแมนยํา ชวยลดอันตรายตางๆ ที่เปนผลขางเคียงในการวินิจฉยั เชน การวางยาสลบ
สัตวในขณะเขารับการตรวจวินิจฉยั ความผิดปกติอ่ืนๆ ของรางกายที่มีผลตอความปลอดภยัของ
สัตวขณะเขารับการตรวจ และความถูกตองของการวินิจฉัย  เชน โรคปอด (pulmonary diseases) 

อาการเลือดออก (bleeding disorders) ภาวะตอมไทรอยดทํางานมากกวาปกติ (hyperthyroidism) 

ภาวะเลือดจาง (anemia) และความผิดปกติของความเปนกรด-ดาง และอิเล็กโตรไลทตางๆ ใน

กระแสเลือด 

 การถายภาพนวิเคลียร การถายภาพเอกซเรยคอมพิวเตอรและการถายภาพหัวใจดวยคล่ืน
แมเหล็กสะทอน 

  วิธีพิเศษทั้งสามวิธีนี้ชวยในการวินจิฉัยความผิดปกติของหัวใจและหลอดเลือด 
เชน การถายภาพนิวเคลยีรชวยในการวินิจฉัยความผิดปกติของการเกดิทอทางลัดของหลอดเลือดใน
หัวใจและการอุดตันของหลอดเลือดในปอด (pulmonary emboli) การถายภาพเอกซเรย

คอมพิวเตอรและการถายภาพหัวใจคลื่นแมเหล็กสะทอน เปนวิธีที่ชวยในการวินิจฉัยความผิดปกติ
ของหัวใจ เชน กอนเนื้อผิดปกติภายในหวัใจ  ความผดิปกติของหวัใจแตกําเนดิ ความผิดปกตขิอง
หลอดเลือดใหญที่สําคัญ อยางไรก็ตาม ขอจํากัดของการวินิจฉยัความผิดปกติของหวัใจดวยสามวธีิ
ดังกลาวคือ คาใชจายในการวนิิจฉัยที่มีราคาสูงรวมถึงสถานที่ที่ใหบริการมีจํานวนนอย  

 การประเมินขนาดและรูปรางของหัวใจจากภาพรังสีทรวงอก 

  การประเมินความผิดปกตภิายในทรวงอก ซ่ึงไดแกความผิดปกติของหวัใจ หลอด
เลือดและปอดดวยภาพรังสีทรวงอกเปนวิธีที่ใชกันอยางแพรหลาย ทั้งนี้เนื่องจากมีขอดหีลาย
ประการ ไดแก ภาพรังสีทรวงอกของสัตวสามารถใหขอมูลตางๆ ที่จําเปน เชน ขนาดและรูปราง
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ของหัวใจรวมถึงหลอดเลือดที่สําคัญ ความผิดปกติของระบบไหลเวียนเลือดระหวางหัวใจและปอด 
(cardiopulmonary circulation) รวมถึงการประเมินหวัใจในภาวะหัวใจลมเหลว  

ปจจัยท่ีมีผลตอการวินิจฉัยความผิดปกตภิายในทรวงอกของสุนขัดวยการประเมินจากภาพรงัสี
ทรวงอก 

  การวินจิฉัยความผิดปกติของหัวใจในสุนขัจากภาพรังสีทรวงอกควรคาํนึงถึงปจจัย
ตางๆ ที่มีผลตอความถูกตองของการวินิจฉยั ปจจยัดังกลาวอาจเกิดจากขบวนการถายภาพรังสีทรวง
อกไดแก การสัมผัสการฉายรังสี (radiation exposure) ที่เหมาะสมตอการถายภาพรังสีทรวงอก 

การจัดทาในการถายภาพรังสีทรวงอก (radiographic positioning) การเลือกทาของภาพรังสีทรวง

อก (radiographic view) ที่มีผลตอการวินิจฉัยความผิดปกติของหัวใจ ชวงจังหวะการหายใจขณะ

ถายภาพรังสีทรวงอก และปจจัยที่เกิดจากความหลากหลายของสายพนัธุสุนัข เปนตน 

 การสัมผัสการฉายรงัสีท่ีเหมาะสมตอการถายภาพรังสีทรวงอก 

  ขบวนการถายภาพรังสีทรวงอกเพื่อใหไดภาพรังสีที่มีคุณภาพสําหรับการวินิจฉยั
ความผิดปกต ิ อาศัยปจจยัทีสํ่าคัญประการหนึ่งคือการสมัผัสการฉายรังสีที่เหมาะสม ทั้งนี้เนื่องจาก
ทรวงอกเปนบริเวณที่ประกอบดวยอวยัวะตางๆ ที่มีสวนโปรงรังสี (radiolucent) แตกตางกัน ไดแก

บริเวณที่เปนอากาศซึ่งสะสมอยูมากในเนื้อเยื่อปอด อากาศจะเปนสวนโปรงรังสีมากกวาบริเวณ
อ่ืนๆ การสัมผัสรังสีสวนทรวงอกจึงใชปริมาณรังสีนอย บริเวณไขมันภายในทรวงอกโดยเฉพาะ
บริเวณถุงหุมหัวใจและเยื่อบุผนังทรวงอกในตําแหนงตางๆ ซ่ึงมีความโปรงรังสีในระดับปานกลาง 
หัวใจ หลอดเลือด ตอมน้ําเหลืองรวมถึงโครงสรางอื่นๆ ที่เปนเนื้อเยื่อออนภายในทรวงอกจะมีความ
โปรงรังสีปานกลางถึงนอย และบริเวณกระดูก ไดแกกระดูกซี่โครง (rib) กระดูกสันอก (sternum) 

และกระดูกสนัหลัง (vertebrae) ซ่ึงเปนบริเวณที่ทึบรังสี (radiopaque) การดูดกลืนรังสีเอกซของ

อวัยวะตางๆ ขณะถายภาพรงัสีขึ้นอยูกับจํานวนอะตอมและความหนาแนนทางกายภาพ (physical 

density) ที่มีอยูในเนื้อเยื่อแตละชนิด (ตารางที่ 2  และรูปที่ 3) 

             ในการถายภาพรังสีนั้นควรคํานึงถึงปจจัยอ่ืนๆ นอกจากบริเวณของรางกายที่
ตองการถายภาพรังสี เชน ขนาดของตัวสัตว ระยะจดุโฟกัสของฟลม (film focal distance) ชนิด

ของฟลมและสกรีนที่เลือกใช การใชกริด (grid) การตั้งคาความตางศักย (kVp) การตั้งปริมาณ

กระแสไฟฟา (mA) และเวลาในการถายภาพรังสี (s) ในการถายภาพรงัสีทรวงอกจะควบคุมจังหวะ

การหายใจของสัตวไดยาก ดังนั้นการถายภาพรังสทีรวงอกจะนิยมตั้งคาความตางศักยใหมีคาสูงและ
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มีปริมาณกระแสไฟฟารวมเวลาต่ํา เพื่อลดระยะเวลาในการสัมผัสรังสีใหส้ันที่สุด อยางไรก็ตาม 
Litster และ Buchanan (2000) ไดกลาวถึงการปรับปริมาณรังสีที่ใชเพื่อใหไดมาซึ่งภาพรังสีทรวง

อกที่มีคุณภาพสําหรับการประเมินขนาดหวัใจแมวที่อวนซ่ึงมักผิดพลาดไดงาย เนือ่งจากการแยก
ขอบเขตของหัวใจออกจากขอบเขตไขมันในบริเวณถุงหุมหัวใจที่ไมชัดเจน  โดยเฉพาะอยางยิ่งใน
ภาพรังสีทรวงอกทานอนหงาย  จากการศึกษาพบวาการเพิ่มปริมาณกระแสไฟฟารวมเวลาและ
ลดปริมาณความตางศักยสามารถแยกขอบเขตเนื้อเยื่อกลามเนื้อหวัใจออกจากเนื้อเยื่อไขมันใน
บริเวณถุงหุมหัวใจไดชดัเจนมากขึ้น (รูปที่ 4 และรูปที่ 5)  

ตารางที่ 2 จํานวนอะตอมทีม่ีอยูในเนื้อเยือ่หรืออวัยวะแตละชนิด (Berry et al., 2002) 

     

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 3 ลักษณะการดูดกลนืรังสีเอกซในเนื้อเยื่อแตละชนิด โดยเรียงลําดับจากเนื้อเย ื่อที่ดูดกลืนรังสี

นอยถึงมาก คอื อากาศ ไขมัน น้ํา กระดูก และโลหะ (Berry et al., 2002) 

ชนิดเน้ือเยื่อ  จํานวนอะตอม ความหนาแนนทางกายภาพ 
    กรัม/ซม3 
อากาศ 7.8 0.001 
ไขมัน 6.5 0.92 
นํ้า 7.5 1.00 
กลามเนื้อ 7.6 1.04 
กระดกู 12.3 1.65 
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รูปท่ี 4 ภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงในแมวที่อวน แสดงขอบเขตระหวางหัวใจและเนื้อเยื่อ
ไขมันในบริเวณถุงหุมหวัใจ (ศรชี้) (Litster และ Buchanan, 2000) 

 

 

รูปท่ี 5 ภาพรังสีทรวงอกทานอนหงายในแมวที่อวน แสดงขอบเขตระหวางหวัใจและเนื้อเยื่อไขมัน
ในบริเวณเยื่อหุมหวัใจ (ศรชี้) (Litster และ Buchanan, 2000) 
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การจัดทาสําหรับถายภาพรังสีทรวงอก 

  การถายภาพรงัสีทรวงอกในสัตวแตกตางจากในคน เนือ่งจากในการวินิจฉยัความ
ผิดปกติบริเวณทรวงอกในสัตวดวยภาพรังสี ตองการการวินจิฉัยหรือประเมินสภาวะภายในทรวง
อกจากภาพรังสีสองดานตั้งฉากกัน ซ่ึงไดแก ภาพรังสีทรวงอกในทานอนคว่ํา (dorsoventral view) 

หรือทานอนหงาย และภาพรังสีทรวงอกในทานอนตะแคงซาย หรือทานอนตะแคงขวา โดย
ภาพรังสีมีขอบเขตของอวัยวะตั้งแตบริเวณทางเขาทรวงอก (thoracic inlet) จนถึงสวนทายของ

กะบังลม (diaphragm) (Morgan, 1993) มจีุดศูนยกลางอยูบริเวณกึ่งกลางทรวงอกซึ่งเปนตําแหนง

ของหัวใจ (รูปที่ 6)  การถายภาพรังสีทรวงอกในทานอนตะแคงมกัทําไดงายกวาทานอนคว่ําหรือ

นอนหงาย โดยสังเกตจากกระดูกซี่โครงที่เรียงตัวขนานกนัและไมมกีารบิดของกระดกูสันหลัง (รูป

ที่ 7) ซ่ึงแตกตางจากการถายภาพรังสีทรวงอกในทานอนคว่ําหรือทานอนหงายที่มักเกิดการบิด

บริเวณลําตวั โดยกระดูกสันหลังสวนทรวงอก (thoracic vertebrae) และกระดูกอกไมอยูใน

ระนาบเดยีวกนั สงผลใหการประเมนิความผิดปกตขิองหัวใจในทาดังกลาวผิดพลาดได ทั้งนี้
เนื่องจากการจบับังคับสัตวที่มีความตื่นตวัหรือกังวลรวมทั้งไมไดรับยากลอมประสาทเพื่อจัดทาใน
การถายภาพรงัสีทรวงอกทานอนคว่ําหรือนอนหงายทําไดยากกวาทานอนตะแคง Holmes และ

คณะ (1985) รายงานถึงการประเมินภาพรงัสีทรวงอกของสุนัขในทานอนหงายทีเ่กิดการบิดบริเวณ

ลําตัวในแนวตางๆ กัน สงผลตอความถูกตองในการประเมินความผิดปกตขิองหัวใจ โดย
เปรียบเทียบภาพรังสีทรวงอกที่มีการซอนขนานกันของกระดูกอกและปุมเงี่ยงกระดกูสวนบน 
(dorsal spinous process) ของกระดูกสันหลังสวนทรวงอก (รูปที่ 8) กับภาพรังสีทรวงอกที่มีการ

บิดของกระดกูอกจากปุมเงีย่งกระดูกสวนบน โดยที่ปุมเงี่ยงกระดูกสวนบนยังคงซอนอยูในพื้นที่ตวั
กระดูกสนัหลังสวนทรวงอก (รูปที่ 9) พบวาการประเมนิพื้นที่หวัใจ (heart area) ความกวางของ

หัวใจหองขวา (right heart width) และอัตราสวนของหัวใจตอขนาดทรวงอก (cardio thoracic 

ratio) ใหผลไมแตกตางกนั แตหากภาพรังสีทรวงอกของสัตวในทานอนหงายมกีารบดิตัวจนกระทั่ง

ปุมเงี่ยงกระดกูสวนบนบดิออกนอกพืน้ที่ตวักระดูกสันหลังสวนทรวงอก (รูปที่ 10) จะสงผลให

พื้นที่หวัใจและความกวางของหัวใจหองขวา มีคามากกวาปกติ ทําใหการวินจิฉัยความผิดปกติของ
หัวใจผิดพลาดได 
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รูปท่ี 6 ขอบเขตของการจัดทาสําหรับถายภาพรังสีทรวงอกของสุนขัในทานอนตะแคง (ก) และ
นอนหงาย (ข) โดยมีจุดศนูยกลางรังสีอยูบริเวณกลางทรวงอก (ศรชี้) (Dennis and Herrtage, 

1989) 

 

รูปท่ี 7 ภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงขวาในสุนัข กระดูกซี่โครงเรียงตัวขนานกันและไมมีการ
บิดของกระดกูสันหลัง (T: ทอลมบริเวณเขาทรวงอก; S: กระดกูอก; H: หัวใจ; D: แนวกะบังลม; R: 

กระดูกซี่โครงและ V: กระดกูสันหลังสวนทรวงอก) 
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รูปท่ี 8 ภาพรงัสีทรวงอกของสุนัขในทานอนคว่ํา (หรือนอนหงาย) ทีม่ีการขนานกนัของกระดกูอก
และปุมเงี่ยงกระดูกสวนบนของกระดูกสนัหลังสวนทรวงอก (ศรชี้) 

   

รูปท่ี 9 ภาพรังสีทรวงอกของสุนัขในทานอนคว่ํา (หรือนอนหงาย) ที่มกีารบิดของกระดูกอกจากปุม
เงี่ยงกระดูกสวนบน โดยที่ปุมเงี่ยงกระดูกสวนบนยังคงซอนอยูในพืน้ที่ตัวกระดูกสนัหลังสวนทรวง
อก (ศรชี้) 
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รูปท่ี 10 ภาพรังสีทรวงอกของสุนัขในทานอนคว่ํา (หรือนอนหงาย) ที่มีการบิดตัวจนกระทั่งปุม
เงี่ยงกระดูกสวนบนบิดออกนอกพื้นที่ตวักระดูกสันหลังสวนทรวงอก (ศรชี้) ซ่ึงสงผลใหมีพื้นที่
หัวใจและความกวางของหวัใจหองขวามากกวาปกต ิ

  การจัดทาสําหรับถายภาพรังสีทรวงอกในการวินิจฉัยความผิดปกติของหัวใจ 

  การเลือกทาในการถายภาพรังสีทรวงอกของสุนัขและแมว จะแตกตางกันไปตาม
วัตถุประสงคของการวินิจฉยัความผิดปกต ิ การวินจิฉัยโครงสรางสวนหนาทรวงอกของสุนัขจาก
ภาพรังสีทรวงอกในทาตางๆ จะแตกตางกนั กลาวคือ ในภาพรังสีทรวงอกทานอนหงายจะพบขนาด
ของผนังกลางทรวงอกสวนหนาเยื้องสวนบน (craniodorsal mediastinum) มีขนาดใหญกวาและ

มีขอบเขตคมชัดนอยกวาภาพรังสีทรวงอกทานอนคว่ํา ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการตกตามแนวแรงถวง 
(gravitational force) สวนการประเมินขนาดตอมน้ําเหลืองบริเวณกระดูกอก (sternal lymph 

node) สามารถทําไดงายจากภาพรังสีทรวงอกในทานอนตะแคงขวา (Kirberger and Avner, 

2006) นอกจากนั้น ขนาดหวัใจในภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงของสุนัขพันธุวพิเพทยังแตกตาง

กันระหวางภาพรงัสีทรวงอกในทานอนตะแคงซายและทาตะแคงขวา (Bevegems et al., 2005) 

Morgan (1993) รายงานถึงการตรวจวินิจฉยัความผดิปกติของหวัใจ ซ่ึงมักทําการวินจิฉัยจาก

ภาพรังสีทรวงอกในทานอนตะแคงขวาและทานอนหงาย ในขณะที่ Ruehl และThrall (1981) และ 

Lamb และคณะ (2000) รายงานถึงการวนิิจฉัยความผิดปกติของหัวใจจากภาพรังสีทรวงอกทานอน
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ตะแคงขวาและทานอนคว่ํา ทั้งนี้เนื่องจากความแตกตางของโครงสรางภายในทรวงอกของสุนัขจาก
ภาพรังสีทรวงอกทานอนหงายและทานอนคว่ํา โดยในภาพรังสีทรวงอกทานอนหงายจะมหีวัใจยาว
และแคบกวาทานอนคว่ํา แตสามารถระบุตําแหนงปอดกลีบสํารอง (accessory lung lobe) และ

ทอเลือดดําลงทาย (caudal vena cava) ไดอยางชดัเจน การที่หวัใจในภาพรังสทีานอนหงายมี

ความยาวมากกวาในทานอนคว่ําอาจเปนผลจากระยะหางระหวางหวัใจและฟลมเอกซเรยในทานอน
หงายมีคามากกวา ภาพรังสีหัวใจที่ถายไดจึงเปนภาพทีข่ยายใหญกวาความเปนจริงและระยะหางนี้
จะมีคามากขึ้นเมื่อสุนัขมีน้ําหนักตวัหรือมคีวามหนาของลําตัวเพิ่มขึ้น นอกจากนั้นการวัดขนาด
หัวใจจากภาพรังสีทรวงอกในทานอนตะแคงซายอาจผิดพลาดไดจากการที่กระบังลมเบียดชิดกับ
สวนหวัใจ ทําใหมุมของหวัใจเปลี่ยนแปลงไปจากความเปนจริง (Dennis and Herrtage, 1989) 

 ชวงจังหวะการหายใจขณะถายภาพรังสีทรวงอก 

  ชวงจังหวะการหายใจระหวางการถายภาพรังสีทรวงอกจดัเปนปจจัยหนึ่งที่มีผลตอ
การวินจิฉัยความผิดปกติ ในการถายภาพรังสีทรวงอกในคนมักกระทาํขณะหายใจเขาเต็มที่ เพื่อให
ทรวงอกและปอดมีการขยายตัวอยางเต็มทีช่วยใหการวินจิฉัยความผิดปกติของโครงสรางภายใน
ทรวงอกไดแก หัวใจ ปอด และหลอดเลือดตางๆ ทําไดอยางมีประสิทธิภาพ อยางไรก็ตามการ
ถายภาพรังสีทรวงอกในสุนขัปกติที่ไมใหยากลอมประสาท มีพยาธิสภาพภายในทรวงอกหรือ
ตื่นเตน สุนัขมักหายใจเรว็กวาปกติ สงผลใหการถายภาพรังสีทรวงอกทําไดยาก Silverman และ 

Suter (1975) ไดกลาวถึง การประเมินภาพรังสีทรวงอกในชวงจังหวะการหายใจเขาสามารถสังเกต

ไดจากสิ่งตางๆ ดังตอไปนี้  

 ภาพรังสีทรวงอกในทานอนตะแคง (รูปที่ 11) 

1. ปอดมีการขยายตัวอยางเต็มที่ เห็นขอบเขตหลอดเลือดโดยเฉพาะทอเลือดแดงสวน
ทรวงอก (thoracic aorta) และทอลม (trachea) อยางชัดเจน ปอดสวนบนมีขนาด

ใหญและสวนทายของทอลมเบี่ยงลงทางดานลางจากกระดูกสันหลังสวนทรวงอก 

2. สวนที่โปรงรังสีบริเวณเหนือกระดูกอก (retrosternal area) เปนแนวกวางและชัดเจน 

สวนหนาสุดของปอดกลีบหนา (pulmonary cupula)  อยูหนากระดกูซ่ีโครงที่ 1 และ

ขอบลางของผนงักลางทรวงอกสวนหนาเยือ้งสวนบนปรากฏชัดเจน 

3. มุมระหวางกระดูกสันหลังสวนเอวและกะบังลม (lumbodiaphragmatic angle) ตรง

ตําแหนงทายกระดูกสันหลังสวนทรวงอกที่ 12 มีลักษณะแบน 
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4. ปอดกลีบสํารองขยายใหญและมีขอบเขตปรากฏชัดเจน ทอเลือดดําลงทายอยูใน
แนวนอนและมีลักษณะตึง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 11 ภาพรังสีทรวงอกของสุนัขในทานอนตะแคงขณะหายใจเขาเต็มที่ (a และ b) และขณะ

หายใจออกเตม็ที่ (c และ d) (Dennis and Herrtage, 1989) 

ภาพรังสีทรวงอกในทานอนคว่ํา 

1. อัตราสวนขนาดหัวใจตอขนาดทรวงอกไมมากกวา 60 เปอรเซนต 

2. โดมของกะบังลมเปนมุมแหลมอยูทายของกึ่งกลางกระดกูสันหลังสวนทรวงอกที่ 8 

มองเห็นมุมระหวางหัวใจและกะบังลม (cardiodiaphragmatic angle) และเอ็นยดึ

ระหวางหวัใจและกะบังลม (pericardial diaphragmatic ligament) อยางชัดเจน 

3. มุมระหวางกระดูกซี่โครงและกะบังลม (costodiaphragmatic angle) เปนมุมแหลม

และอยูทายกระดูกซี่โครงซี่ที่ 10 

4. ปอดมีการขยายตัวและโปรงรังสี จึงสามารถแยกขอบเขตของหัวใจไดอยางชัดเจน 
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ปจจัยท่ีเกิดจากความหลากหลายของสายพันธุสุนัข 

  การประเมินขนาดหวัใจสัตวจากภาพรังสีทรวงอกตองพิจารณารวมกับปจจัยหลาย
ประการ ในอดีตมีการประเมินขนาดหัวใจจากภาพรังสีทรวงอกดวยกนัหลายวิธี เชน การวัด
อัตราสวนขนาดหัวใจตอขนาดทรวงอก (Silverman and Suter, 1975) ซ่ึงมีขนาดไมเกินสองสวน

สามของพื้นที่ภายในทรวงอกทั้งในทานอนตะแคง ทานอนคว่ําและทานอนหงาย (รูปที่ 12) หรือ

การวัดขนาดหวัใจเทียบระยะระหวางกระดกูซี่โครง (Dennis and Herrtage, 1989; Van Den 

Broek and Darke, 1985) ที่มีขนาดไมเกิน 2.5-3.5 เทาของชองวางระหวางกระดูกซี่โครง (รูปที่ 

13) รวมถึงการวัดขนาดหัวใจเทียบกระดกูโครงรางซึ่งเปนวิธีที่ไดรับความนิยม เนื่องจากวิธีการวดั

อัตราสวนหวัใจเทียบขนาดทรวงอกและการวัดขนาดหัวใจเทียบระยะหางระหวางกระดูกซี่โครง
อาจมีคาผันแปร เนื่องจากชวงจังหวะการหายใจและลักษณะทรวงอกทีแ่ตกตางกนัในสุนัขสายพันธุ
ตางๆ ไดแก ทรวงอกลึก (อัตราสวนความลกึของทรวงอกตอความกวางของทรวงอกมากกวา 1.25) 

ทรวงอกปกต ิ (อัตราสวนความลึกของทรวงอกตอความกวางของทรวงอกมีคาระหวาง 0.75-1.25) 

และทรวงอกกวาง (อัตราสวนความลึกของทรวงอกตอความกวางของทรวงอกมีคานอยกวา 0.75)  

  

 

 

 

 

 

 

    ก                                                                          ข 

รูปท่ี 12 การวัดอัตราสวนขนาดหวัใจตอขนาดทรวงอกจากภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคง (ก) 
โดยวดัเทียบขนาดหวัใจตอขนาดทรวงอกในระดับเดียวกนั และทานอนคว่ํา (ข) โดยวัดขนาดหัวใจ
เทียบกับความกวางของทรวงอกระดับซี่โครงซี่ที่หา (Dennis and Herrtage, 1989) 
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รูปท่ี 13 การวัดขนาดหัวใจเทยีบกับระยะระหวางกระดกูซี่โครงจากภาพรังสีทรวงอกทานอน
ตะแคง (Dennis and Herrtage, 1989)  

          การวัดขนาดหวัใจดวยการเทียบขนาดหัวใจตอกระดูกโครงรางดวยระบบมาตรา
สวนกระดูกสนัหลัง (Buchanan and Bucheler, 1995) (รูปที่ 14) มีคาที่คอนขางนาเชื่อถือ 

เนื่องจากเปนการเปรียบเทยีบขนาดหวัใจที่วัดไดตอกระดูกสันหลังสวนทรวงอกบริเวณชวงกลาง 
Nakayama และคณะ (2001) ไดประเมินการใชระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังเพือ่วินิจฉยัความ

ผิดปกติของหวัใจในสุนัขทีก่ระตุนใหเกิดภาวะหวัใจโต (cardiomegaly) เมื่อประเมินรวมกับการ

ตรวจการทํางานของหัวใจจากคลื่นไฟฟาหวัใจและการตรวจบันทกึภาพหัวใจดวยคล่ืนเสียงความถี่
สูง พบวาใหคาสอดคลองกัน นอกจากนัน้ Lamb และคณะ (2000) ไดรายงานถึงความแมน ความ

ไว (sensitivity) และความจาํเพาะ (specificity) ของการใชวิธีระบบมาตราสวนกระดกูสันหลังเพื่อ

ประเมินขนาดหัวใจในภาพรงัสีทรวงอกของสุนัขทั้งที่มีหรือไมมีโรคหัวใจและโรคปอดจาก
ภาพรังสีทรวงอกในทานอนตะแคงและนอนคว่ํา (ตารางที่ 3)  พบวาภาพรังสีทานอนตะแคงเปนทา

ที่ใหความแมนในระดับปานกลางในการวินิจฉยัความผดิปกติของโรคหัวใจ อยางไรก็ตาม การ
ประเมินขนาดหัวใจดวยวิธีนีอ้าจคลาดเคลื่อนไดจากการขาดประสบการณของผูวัดในการเลือก
จุดอางอิง (reference point) ในการวัด (Hansson et al., 2005) 
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        ก                                                                          ข 

รูปท่ี 14 การวัดขนาดหัวใจดวยวิธีระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังจากภาพรังสีทรวงอกทานอน
ตะแคง (ก) และทานอนคว่ํา (ข) โดยวัดแกนยาว (L) และแกนสั้น (S) ของหัวใจ แลวนําไปเทียบกับ

ความยาวของกระดูกสนัหลังโดยเริ่มจากขอบหนากระดกูสันหลังสวนทรวงอกทอนที่4 มีหนวยเปน

จํานวนทอนของกระดูกสันหลัง (T: ทอลม; R: ดานขวาของสัตว) (Buchanan and Bucheler, 

1995) 

 

ตารางที่ 3 เปอรเซ็นตความแมน ความไวและความจาํเพาะของการวัดขนาดหวัใจสุนัขดวยระบบ
มาตราสวนกระดูกสันหลังจากภาพรังสีในทานอนตะแคงและนอนคว่ํา (Lamb et al., 2000) 

   

 

 

          คาปกติของหัวใจที่วดัไดจากการใชระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังในสุนัข มีคา
เทากับ 9.7 ± 0.5 ทอน (Buchanan, 2000; Buchanan and Bucheler, 1995) และคาปกติทีว่ัดได

จากแมวมีคาเทากับ 7.5 ± 0.3 ทอน (Litster and Buchanan, 2000) ทั้งนี้เนื่องจากกระดูกสนัหลัง

ของแมวมีลักษณะยาวกวากระดูกสันหลังของสุนัข นอกจากนัน้ ยังอาจพบความแตกตางของการวัด
ขนาดหวัใจจากภาพรังสีทรวงอกดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังได เนื่องจากปจจัยทางดาน

ภาพรงัสีทรวงอก 
เปอรเซ็นต ทานอนตะแคง ทานอนคว่าํ 
ความแมน 78 47 
ความไว 76 15 
ความจําเพาะ 80 97 
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สายพันธุ เชนในสุนัขวพิเพทมีขนาดหวัใจปกติมากกวาคามาตราฐาน กลาวคือ 11.3 ± 0.5 ทอน 

เนื่องจากลักษณะทางกายวิภาคที่มีอัตราสวนน้ําหนักหวัใจตอน้ําหนักตวัมาก (Bavegems et al., 

2005) ในสุนขัพูเดิลมีขนาดหัวใจปกตเิทากับ 10.12 ± 0.51 ทอน (Pinto and Iwasaki, 2004) 

สําหรับปจจัยดานลักษณะโครงสรางทรวงอก เชน สุนัขชเนาเซอรสายพันธุเล็ก มีขนาดหัวใจ
ใกลเคียง 11 ทอน เนื่องจากโครงสรางทรวงอกสั้น และสุนัขดัชชุนมขีนาดหวัใจไมเกิน 9.5 ทอน 

เนื่องจากลักษณะกายวิภาคของทรวงอกยาว (Buchanan and Bucheler, 1995) และยังพบความ

แตกตางของขนาดหวัใจที่วัดจากภาพรังสีทรวงอกในทาตางๆ เชน ระหวางทานอนตะแคงขวาและ
ทานอนตะแคงซายในสุนัขวพิเพท (Bavegems et al., 2005) และในทานอนคว่ําและทานอนหงาย 

โดยในทานอนหงายจะมีความยาวและความกวางของหวัใจของสุนัขที่วัดดวยระบบมาตราสวน
กระดูกสนัหลังมากกวาในทานอนคว่ํา 7.2 และ 5.3 เปอรเซ็นต ตามลําดับ (Buchanan and 

Bucheler, 1995) การประเมินขนาดหวัใจดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังจะมีคาเชื่อถือมาก

ขึ้นหากทําการเปรียบเทียบคาที่ไดจากการเก็บตัวอยางในสุนัขปกติพันธุนั้นๆ ในจาํนวนที่มากพอ 
โดยการประเมินขนาดหวัใจในสุนัขดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังระหวางสุนัขเด็กและสนุัข
โตพบวามีคาไมแตกตางกนั (Sleeper and Buchanan, 2001) ซ่ึงตรงขามกับรายงานในแมวที่ตาง

อายุกัน โดยพบวาขนาดหัวใจปกติของลูกแมวมีคามากกวาแมวโต เนื่องจากกระดูกสนัหลังของแมว
ที่มีความยาวมากขึ้นเมื่อแมวมีอายุมากขึ้น (Litster and Buchanan, 2000) 

ความผดิปกตขิองหัวใจในสนุัขชิส ุ

  ความผิดปกตขิองหัวใจในสนุัขชิสุ อาจเกดิไดจากหลายสาเหตุ ความผิดปกติของ
หัวใจแตกําเนดิ เชน วิการของผนังกั้นหัวใจหองลาง หรือการเกดิทางลัดของทอเลือดดํา และ
โรคหัวใจทีเ่กดิภายหลัง เชน โรคล้ินหัวใจเรื้อรัง (Buchanan, 1999) ซ่ึงเปนความผิดปกติที่พบมาก

ขึ้นเมื่อสุนัขมีอายุมากขึ้นโดยลําดับ สุนัขชิสุจัดเปนพนัธุที่มีความเสี่ยงสัมพัทธ (relative risk) 

เทากับ 3.0 (Gough and Thomas, 2004) การตรวจวดัความผดิปกติเหลานีส้ามารถประเมิน

เบื้องตนจากการฟงตรวจ (auscultation) การตรวจบนัทึกคล่ืนไฟฟาหัวใจ และการถายภาพรังสี

ทรวงอกซึ่งจัดเปนวิธีที่สะดวก รวดเร็วและสามารถประเมินพยาธิสภาพอื่นๆ ภายในทรวงอก เชน 
ปอดและหลอดลมไดเปนอยางดี  
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บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

สัตว 

สุนัขชิสุ จํานวน 70 ตัวอยาง ที่มีอายุตั้งแต 5 เดือนถึง 11 ป น้ําหนักตัวตั้งแต 2.5 

กิโลกรัม ถึง 10.1 กิโลกรัม เพศผูจํานวน 30 ตัวอยางและเพศเมียจํานวน 40 ตัวอยาง ที่เขารับการ

ตรวจสุขภาพที่โรงพยาบาลสัตวเล็ก คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มีสุขภาพ
แข็งแรง ปลอดจากโรคหวัใจและโรคปอดจากการตรวจคดักรองดวยการตรวจสุขภาพทั่วไป (รูปที่

15) โดยการบนัทึกน้ําหนักตวั สีเยื่อเมือก ภาวะขาดน้ํา การฟงเสียงหวัใจและปอด อัตราการเตนของ

หัวใจและอัตราการหายใจ การตรวจบันทึกคล่ืนไฟฟาหวัใจ และการบนัทึกภาพหวัใจดวยคล่ืนเสียง
ความถี่สูง  

                     

รูปท่ี 15 สุนัขชิสุตัวอยางที่เขารับการถายภาพรังสีทรวงอกเพื่อวดัขนาดหัวใจดวยวธีิระบบมาตรา
สวนกระดูกสนัหลัง 
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เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

1. เครื่องเอกซเรย Dong-A รุน CSTS-28 มีกําลังสูงสุด 172 kVp/100mA เวลาสูงสุด 0.2 

วินาท ี

2. ฟลมเอกซเรยโกดัก ชนดิไวตอแสงสีเขียว ความเร็ว 400 ขนาด 8 x 10 และ 10 x 12 นิ้ว 

3. คาสเสท (cassette) พรอม intensifying screen แบบ rare earth ขนาด 8 x 10 และ 10 x 

12 นิ้ว 

4. กลองดูฟลม (viewing box) 

5. ไมบรรทัดวดัระยะ 

6. คาลิบเปอรแบบปรับได (adjustable caliper) 

7. อุปกรณปองกนัรังสี ไดแก เสื้อตะกั่ว ถุงมอืตะกัว่ และแผนบังธัยรอยด (thyroid shield) 

8. เครื่องลางฟลมอัตโนมัติ 

9. เครื่องชั่งน้ําหนัก 

10. หูฟง (stethoscope) 

11. เครื่องบันทึกคล่ืนไฟฟาหวัใจ Kenz ECG110 กําลังไฟฟา 220-240 โวลต 60VA 

50/60Hz 

12. เครื่องบันทึกภาพดวยคล่ืนเสยีงความถี่สูง Fukuda รุน UF-750XT, micro convex-triple 

frequency transducer กําลัง 5.0/6.5/8.0 เมกะเฮิรท และ Philips รุน HD3, micro 

convex transducer กําลัง 4-9 เมกะเฮิรท 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. บันทึกขอมูลทั่วไปของสุนัขตัวอยาง ไดแก เพศ อายุ น้ําหนกัตัว อัตราการเตนของหัวใจ
และอัตราการหายใจ 
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2. บันทึกคาพารามิเตอรตางๆ จากการบันทึกภาพหวัใจดวยคล่ืนเสียงความถี่สูง ไดแก คาการ
ทํางานของหัวใจ (fractional shortening) และความหนาของผนังหัวใจหองลางซายขณะ

หัวใจบีบและคลายตัวจากการตรวจหวัใจในแนวขวาง (รูปที่ 16) และอัตราสวนระหวาง

หัวใจหองบนซายและทอเลือดแดงใหญ (left atrium/aorta ratio) (รูปที่ 17) และระยะหาง

ระหวางจุด E ของล้ินไมทรัลกับผนังกั้นหัวใจหองลาง (E-point septal separation: 

EPSS) จากการตรวจหวัใจในแนวยาว (รูปที่ 18) 

               

รูปท่ี 16 การตรวจบันทกึภาพหัวใจดวยคล่ืนเสียงความถี่สูงในแนวขวาง เพื่อหาคาการทํางานของ
หัวใจ (A และ C: ความหนาของผนังกัน้หัวใจหองลางขณะคลายตวัและบีบตัว; B และ D: ความ

หนาของผนังหัวใจหองลางซายขณะคลายตัวและบีบตวั; E และ F: ความกวางของหัวใจหองลาง

ซายขณะคลายตัวและบีบตวัตามลําดับ) 
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รูปท่ี 17 การตรวจบันทกึภาพหัวใจดวยคล่ืนเสียงความถี่สูงในแนวยาว เพื่อหาคาอตัราสวนระหวาง
หัวใจหองบนซายและทอเลือดแดงใหญ (A: ความกวางของทอเลือดแดงใหญ; B: ความกวางของ

หัวใจหองบนซาย) 

 

 

รูปท่ี 18 การตรวจบันทกึภาพหัวใจดวยคล่ืนเสียงความถี่สูงในแนวยาว เพื่อหาคาระยะหางระหวาง
จุด E ของล้ินไมทรัลกับผนังกั้นหวัใจหองลาง (ศรชี้) 
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3. ถายภาพรังสีทรวงอกในทานอนตะแคงซาย ทานอนตะแคงขวา ทานอนคว่ําและทานอน
หงาย ดวยเทคนิคมาตรฐาน (Morgan, 1993) โดยไมใหยากลอมประสาทแกสุนัข 

4. วัดและบันทึกความสมบูรณของสุนัข โดยวดัความหนาเฉลี่ยของชั้นไขมันใตผิวหนังใน
ระดับกระดูกซี่โครงคูที่ 8 ทั้งดานซายและดานขวาจากภาพรังสีทรวงอกทานอนหงาย 

เทียบกับคาเฉลี่ยความกวางของกระดูกซี่โครงคูที่ 8 ทั้งดานซายและดานขวา มีหนวยเปน

จํานวนเทา (รูปที่ 19) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 19 การวัดปริมาณไขมันใตผิวหนังในระดับกระดกูซี่โครงซี่ที่แปด (ก และ ข แทนความกวาง

ของกระดูกซี่โครงซี่ที่แปดดานซายและดานขวา ตามลําดับ; ค และ ง แทนความหนาของชั้นไขมัน

ใตผิวหนังในระดับเดยีวกับซีโ่ครงซี่ที่แปดทางดานซายและขวา ตามลําดับ) 

5. วัดขนาดหวัใจและโครงสรางสําคัญในทรวงอกดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลัง ตาม
วิธีของ Buchanan and Bucheler (1995) โดย  

a. ภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงขวาและทานอนตะแคงซาย (รูปที่ 20) 
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i. วัดแกนยาว (long axis) ของหัวใจโดยใชคาลิปเปอรแบบปรับได วัด

ระยะจากขอบลางของหลอดลมใหญดานซาย (left main stem 

bronchus)ไปทางดานลางจนสุดที่สวนปลายหัวใจ (apex) จากนัน้นาํคา

ลิปเปอรไปวางเทียบกับความยาวกระดกูสันหลังสวนทรวงอก โดยเร่ิม
จากขอบหนากระดูกทอนที ่ 4 (T4) ไปทางดานทายสิ้นสุดที่ประมาณ

ใกลเคียงกับ 0.1 เทาของความยาวกระดกูสันหลัง เพื่อบันทึกขนาดหวัใจ

เปนจํานวนทอนกระดกูสันหลัง แลวนําคาลิปเปอรเทียบกับไมบรรทัด
เพื่อวัดขนาดหวัใจเปนมิลลิเมตร  

ii. วัดแกนสั้น (short axis) ตรงสวนที่กวางที่สุดของหัวใจสวนกลาง ใน

แนวตั้งฉากกบัแกนยาวของหัวใจ โดยใชคาลิปเปอรแบบปรับไดวัดและ
เทียบขนาดกับจํานวนกระดูกสันหลังสวนทรวงอก เริ่มจากขอบหนา
กระดูกทอนที ่4 และเทยีบกบัไมบรรทัดในทํานองเดยีวกันกับการวัดแกน

ยาวของหวัใจ 

iii. นําคาที่ไดจากการวัดขนาดหวัใจในแนวแกนยาวและแกนสั้นมารวมกัน 
บันทึกเปนขนาดหัวใจเทยีบกับกระดูกสันหลัง (vertebral heart size) มี

หนวยเปนจํานวนทอนของกระดูกสันหลังและมิลลิเมตร 

iv. วัดขนาดโครงสรางสําคัญอื่นๆ ในทรวงอก ไดแก ขนาดเสนผาศูนยกลาง
ทอเลือดดําลงทายในตําแหนงที่ไมซอนทับหัวใจ ทอเลือดแดงใหญใน
ตําแหนงขนานกับการวัดทอเลือดดําลงทาย และทอลมบริเวณที่เขาสู
ทรวงอก ดวยคาลิปเปอรแบบปรับได เทียบกับความยาวของกระดกูสัน
หลังทอนที่ตรงกับจุดแยกทอลม (carina) มีหนวยเปนจํานวนเทาของ

กระดูกสนัหลัง และเทยีบกับความยาวบนไมบรรทัด มีหนวยเปน
มิลลิเมตร 

b. ภาพรังสีทรวงอกทานอนคว่าํและทานอนหงาย (รูปที่ 21) 

i. วัดแกนยาวของหัวใจ โดยใชคาลิปเปอรแบบปรับไดวัดระยะจากตําแหนง
บนสุดของหัวใจหองบนขวาไปทางดานลางจนสุดที่สวนปลายหัวใจ แลว
นําไปเทียบกับความยาวกระดูกสันหลังในภาพรังสีทรวงอกทานอน
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ตะแคงขวา เร่ิมจากขอบหนากระดกูสันหลังสวนทรวงอกทอนที่ 4 แลว

เทียบกับไมบรรทัด บันทกึขนาดหวัใจเปนจํานวนทอนของกระดกูสัน
หลังและมิลลิเมตร ในทํานองเดียวกันกับการวัดขนาดแกนยาวหวัใจในทา
นอนตะแคง 

ii. วัดแกนสั้นของหัวใจ ตรงสวนที่กวางที่สุดในแนวตัง้ฉากกับแกนยาว
หัวใจ บันทึกขนาดเปนจาํนวนทอนของกระดกูสันหลังและมิลลิเมตร 
เชนเดยีวกันกบัการวัดแกนยาวของหวัใจ 

iii. นําคาที่ไดจากการวัดขนาดหวัใจในแนวแกนยาวและแกนสั้นมารวมกัน 
บันทึกเปนขนาดหัวใจเทยีบกับกระดูกสันหลัง มีหนวยเปนจํานวนทอน
ของกระดูกสนัหลังและมิลลิเมตร 

 

 

 

 

 

       

 

รูปท่ี 20 วิธีการวัดขนาดหัวใจดวยระบบมาตราสวนกระดกูสันหลังจากภาพรังสีทรวงอกในทานอน
ตะแคงขวาหรอืซาย โดยวัดแกนยาวของหวัใจ (L) เร่ิมจากขอบลางของหลอดลมใหญดานซายไป

ทางดานลางจนสุดที่สวนปลายหัวใจ จากนั้นนําคาลิปเปอรไปวางเทยีบกับความยาวกระดูกสันหลัง
สวนทรวงอก โดยเริ่มจากขอบหนากระดกูทอนที่ 4 (T4) ไปทางดานทาย และวัดแกนสั้น (S) ตรง

สวนที่กวางทีสุ่ดของหัวใจสวนกลาง ในแนวตั้งฉากกับแกนยาวของหัวใจ และเทียบขนาดกับ
จํานวนกระดูกสันหลังสวนทรวงอก เร่ิมจากขอบหนากระดูกทอนที่ 4 นําคาที่ไดจากการวดัขนาด

หัวใจในแนวแกนยาวและแกนสั้นมารวมกนั บันทกึเปนขนาดหวัใจเทยีบกับกระดูกสันหลัง (VHS)  

มีหนวยเปนจํานวนทอน 
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รูปท่ี 21 วิธีการวัดขนาดหัวใจดวยระบบมาตราสวนกระดกูสันหลังจากภาพรังสีทรวงอกในทานอน
คว่ําหรือนอนหงาย และนําไปเทียบกับความยาวกระดูกสันหลังสวนทรวงอกในภาพรังสีทานอน
ตะแคงขวา โดยเริ่มจากขอบหนากระดูกทอนที่ 4 ไปทางดานทาย นําคาที่ไดจากการวัดขนาดหวัใจ

ในแนวแกนยาว (L) และแกนสั้น (S) มารวมกัน บนัทึกเปนขนาดหวัใจเทียบกบักระดูกสันหลัง มี

หนวยเปนจํานวนทอน  

การวิเคราะหขอมูล 

1. นําเสนอขอมูลของสุนัขตัวอยางไดแก อายุ น้ําหนักตวั อัตราการเตนของหัวใจและอัตรา
การหายใจ และขอมูลที่ไดจากการแปลผลจากภาพรังสทีรวงอกในทาตางๆ ไดแก ขนาด
หัวใจและโครงสรางอื่นที่สําคัญ รวมถึงคาพารามิเตอรที่ไดจากการบนัทึกภาพหวัใจดวย
คล่ืนเสียงความถี่สูง ดวยสถิติเชิงพรรณา ในรูปแบบคาเฉลี่ยเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

2. เปรียบเทียบความแตกตางของคาขนาดหัวใจในกลุมสุนขัตัวอยางที่อายุและน้ําหนกัตัว
ตางๆ กันดวยวีธีวเิคราะหความแปรปรวน (analysis of variance: ANOVA) และ

เปรียบเทียบคาเฉลี่ยในกรณทีี่มีความแตกตาง โดยวิธี Fisher’s LSD test ที่ระดับนยัสําคัญ 
0.05 

3. เปรียบเทียบความแตกตางของคาขนาดหัวใจในทานอนตะแคงขวาและซาย และทานอน
คว่ําและนอนหงายดวยวิธีวเิคราะหแบบ pair t-test ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 
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บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

ผลการวิเคราะห 

สุนัขชิสุจํานวน 70 ตัวอยาง แบงเปนเพศผูจํานวน 30 ตัว และเพศเมยีจํานวน 40 

ตัว มีอายุเฉลี่ยเทากับ 3 ป 11 เดือน (5 เดอืนถึง 11 ป และแบงออกเปนสามกลุมคือ กลุมที่ 1: กลุม

สุนัขอายุ 1 ปและนอยกวา จํานวน 13 ตัว กลุมที่ 2: กลุมสุนัขอายุมากกวา 1 ปหรือนอยกวา 5 ป 

จํานวน 38 ตัว และกลุมที่ 3: กลุมสุนัขอายุ 5 ปหรือมากกวา จํานวน 19 ตัว) น้ําหนักตัวเฉลี่ยเทากับ 

6.15 กิโลกรัม (2.5-10.1 กิโลกรัม และแบงเปนสามกลุมโดยแบงตามคาเฉลี่ยเลยคณิต±1/2 ของ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ไดแก กลุมที่ 1: กลุมสุนัขน้ําหนักตัวนอยกวา 5.38 กิโลกรัม จํานวน 20 

ตัว กลุมที่ 2: สุนัขน้ําหนักตวัระหวาง 5.38-6.84 กิโลกรัม จํานวน 26 ตัว และกลุมที่ 3: สุนัขกลุม

น้ําหนกัตัวมากกวา 6.84 กโิลกรัม จํานวน 24 ตัว) อัตราการเตนของหัวใจเฉลี่ย 120 คร้ังตอนาที 

(70-180 คร้ังตอนาที) และอัตราการหายใจเฉลี่ย 30 คร้ังตอนาที (20-48 คร้ังตอนาที) 

ผลการวิเคราะหจากการบันทึกภาพหัวใจดวยคล่ืนเสียงความถี่สูง 

 การบันทึกภาพหัวใจดวยคลื่นเสียงความถี่สูงในแนวขวาง 

             การตรวจบันทกึภาพหัวใจดวยคล่ืนเสียงความถีสู่งในแนวขวางของสุนัขชิสุ
จํานวน 70 ตัวอยาง พบความหนาของผนังกั้นหัวใจหองลางขณะหวัใจคลายตวัและบีบตัวมีคาเฉลี่ย

เทากับ 0.68±0.19 และ 0.98±0.26 เซนติเมตร ตามลําดับ ความหนาของผนังหวัใจหองลางซาย

ขณะหวัใจคลายตัวและบีบตวัเทากับ 0.69±0.16 และ 0.97±0.25 เซนติเมตร ตามลําดับ (ตารางที่ 4) 

  จากการคํานวนการหาประสทิธิภาพการทํางานของหัวใจ ของสุนัขชิสุตัวอยางมี
คาเฉลี่ยเทากับ 43.81±7.64 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 4) 

 การบันทึกภาพหัวใจดวยคลื่นเสียงความถี่สูงในแนวยาว   

  จากการตรวจบันทึกภาพหวัใจดวยคลื่นเสยีงความถี่สูงในแนวยาว พบความกวาง
ของหัวใจหองบนซายมีคาเฉลี่ยเทากับ 1.49±0.35 เซนติเมตร ความกวางของขนาดทอเลือดแดง

ใหญมีคาเฉลี่ยเทากับ 1.46±0.32 เซนติเมตร และอัตราสวนระหวางขนาดหวัใจหองบนซายตอ

ขนาดทอเลือดแดงใหญ มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.02±0.06 เซนติเมตร (ตารางที่ 4) 
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  การตรวจบันทกึภาพหัวใจดวยคล่ืนเสียงความถี่สูงบริเวณลิ้นไมทรัล พบระยะหาง
ระหวางจุด E ของล้ินไมทรัลกับผนังกั้นหัวใจหองลางมีคาเฉลี่ยเทากับ 0.2±0.07 เซนติเมตร 

(ตารางที่ 4) 

ตารางที่ 4 คาเฉลี่ย คาสูงสุด คาต่ําสุดและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของพารามิเตอรตางๆ จากการ
ตรวจบันทกึภาพหัวใจดวยคล่ืนเสียงความถี่สูง  

(IVSD: ความหนาของผนังกั้นหวัใจหองลางขณะคลายตัว; IVSS: ความหนาของผนังกั้นหัวใจหอง

ลางขณะบีบตวั; LVFWD: ความหนาของผนังหัวใจหองลางซายขณะคลายตัว; LVFWS: ความหนา

ของผนังหัวใจหองลางซายขณะบีบตวั; FS: ประสิทธิภาพการทํางานของหัวใจ; LA: ความกวางของ

หัวใจหองบนซาย; AO: ความกวางของทอเลือดแดงใหญ; LA/AO: อัตราสวนระหวางหัวใจหองบน

ซายและทอเลือดแดงใหญ; EPSS: ระยะหางระหวางจุด E ของล้ินไมทรัลกับผนังกั้นหัวใจหองลาง) 

 

ผลการวิเคราะหการวัดและบันทึกความหนาของชั้นไขมันใตผิวหนัง 

  จากการวัดและบันทึกคาเฉลีย่ความหนาของชั้นไขมันใตผิวหนังในระดับซี่โครงซี่
ที่ 8 เทียบกับคาเฉลี่ยความกวางของกระดูกซี่โครงซี่ที่ 8 ในภาพรังสีทรวงอกทานอนหงาย พบความ

หนาของชั้นไขมันใตผิวหนงัมีคาเฉลี่ยเทากับ 10.9±3.89 มิลลิเมตร ความกวางของกระดูกซี่โครงซี่

ที่ 8 มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.97±0.68 มิลลิเมตร และชั้นไขมนัใตผิวหนังหนาเปน 3.81±1.36 เทาของ

ความกวางกระดูกซี่โครงซี่ที่ 8 (ตารางที่ 5) จากนั้นนาํคาเฉลี่ยอัตราสวนระหวางความหนาของชัน้

ไขมันใตผิวหนังในระดับซี่โครงซี่ที่ 8 เทียบกับความกวางของกระดูกซี่โครงซี่ที่ 8 มาเรียงลําดับ

จากนอยไปมาก แลวแบงออกเปนสามกลุมเทาๆ กัน เพื่อนําไปวิเคราะหทางสถิติถึงขนาดหวัใจของ
สุนัขชิสุที่วัดดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลัง 

 

 

คาพารามิเตอรตางๆ จากการตรวจหวัใจดวยคล่ืนเสียงความถี่สูง (เซนติเมตร) 
  IVSD IVSS LVFWD LVFWS FS LA AO LA/AO EPSS
คาเฉล่ีย 0.68 0.98 0.69 0.97 43.81 1.49 1.46 1.02 0.2 
คาสูงสดุ 1.23 1.71 1.26 1.74 63.8 3.15 2.99 1.18 0.4 
คาต่ําสดุ 0.23 0.32 0.33 0.46 31 0.73 0.73 0.83 0 
สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 0.19 0.26 0.16 0.25 7.64 0.35 0.32 0.06 0.07 
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ตารางที่ 5 คาเฉลี่ยความหนาของกระดูกซีโ่ครงซี่ที่แปด คาเฉลี่ยความหนาของชั้นไขมันใตผิวหนงั
ในระดับซี่โครงซี่ที่แปดและคาเฉลี่ยอัตราสวนระหวางความหนาของชัน้ไขมันใตผิวหนังในระดับ
ซ่ีโครงซี่ที่แปดและความหนาของกระดกูซี่โครงซี่ที่แปด 

 

 

 

 

ผลการวิเคราะหภาพรังสีทรวงอก 

 ภาพรงัสีทรวงอกทานอนตะแคงขวา 

 ขนาดหัวใจที่วดัดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลัง 

          ขนาดหวัใจของสุนัขชสุิที่วัดดวยระบบมาตราสวนกระดกูสันหลังจากภาพรังสีทรวง
อกในทานอนตะแคงขวา ขนาดแกนยาวของหัวใจ มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.8±0.2 ทอนหรือเทียบเปน

คาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 63.48±6.61 มิลลิเมตร ขนาดแกนสั้นของหัวใจ มีคาเฉลี่ยเทากับ 

4.5±0.3 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากบั 58.81±6.50 มิลลิเมตร ขนาดหวัใจทีว่ดั

ดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังในภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงขวามีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 
9.3±0.5 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 122.30±12.41 มิลลิเมตร (รูปที่ 22-ก 

และ ตารางที ่6) 

          ขนาดหวัใจของสุนัขชสุิในกลุมอายตุางกันมีคาเฉลี่ยตางกัน คือ กลุมสุนัขชิสุอายุ 1 

ปและนอยกวา จํานวน 13 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหวัใจเทากับ 9.0±0.3 ทอน หรือเทยีบเปนคาเฉล่ีย

ระบบเมตริกเทากับ 116.84±10.96 มิลลิเมตร กลุมสนุัขชิสุอายุมากกวา 1 ปหรือนอยกวา 5 ป 

จํานวน 38 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 9.3±0.4 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 

123.39±12.04 มิลลิเมตร และกลุมสุนัขชิสุที่อาย ุ5 ปหรือมากกวา จํานวน 19 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาด

หัวใจเทากับ 9.5±0.5 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 123.84±13.65 มิลลิเมตร 

(รูปที่ 24-ก และ ตารางที่ 7) 

Shih-tzu' s obesity grading 
  Rib width (mm) Subcutaneous fat (mm) Subcutaneous/ 
  Right Left Mean Right Left Mean rib ratio 
Average 2.97 2.98 2.97 10.8 11.1 10.94 3.81 
Max 5 4.5 4.5 25 23 23 7.6 
Min 1.5 1.5 1.5 4 5 4.5 1.5 
S.D. 0.72 0.68 0.68 3.99 3.91 3.89 1.36 
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          ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุในกลุมน้ําหนักตัวตางกันมีคาเฉลี่ยตางกนั คือ กลุมสุนัขชิสุ
ที่มีน้ําหนกัตัวนอยกวา 5.38 กิโลกรัม จํานวน 20 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 9.1±0.4 ทอน 

หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 109.80±9.38 มิลลิเมตร กลุมสุนัขชิสุที่มีน้ําหนักตัว

ระหวาง 5.38-6.84 กิโลกรัม จํานวน 26 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหวัใจเทากับ 9.4±0.5 ทอน หรือเทียบ

เปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 121.88±8.09 มิลลิเมตร และกลุมสุนัขชิสุที่มีน้ําหนักตวัมากกวา 

6.84 กิโลกรัม จํานวน 24 ตัว มีคาเฉลีย่ขนาดหัวใจเทากับ 9.4±0.4 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ย

ระบบเมตริกเทากับ 133.16±7.70 มิลลิเมตร (รูปที่ 26-ก และ ตารางที ่8) 

          ขนาดหวัใจของสุนัขชสุิในกลุมที่มีไขมันใตผิวหนงัในระดับตางกันมีคาเฉลี่ยตางกนั 

คือ กลุมสุนัขชิสุที่มีไขมันใตผิวหนังในระดับที่ 1 จํานวน 14 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 

9.3±0.3 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากบั 118.92±13.32 มิลลิเมตร กลุมสุนัขชิสุที่

มีไขมันใตผิวหนังในระดับที่ 2 จํานวน 43 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหวัใจเทากับ 9.3±0.5 ทอน หรือ

เทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตรกิเทากับ 123.58±11.75 มิลลิเมตร และกลุมสนุัขชิสุที่มีไขมันใต

ผิวหนังในระดับที่ 3 จํานวน 13 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 9.3±0.4 ทอน หรือเทียบเปน

คาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 121.69±13.82 มิลลิเมตร (รูปที่ 28-ก และ ตารางที่ 9) 

           คาเฉลี่ยของขนาดหัวใจในสุนัขชิสุเพศผูจํานวน 30 ตัว เทากับ 9.3±0.4 ทอน หรือ

เทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตรกิเทากับ 126.20±11.09 มิลลิเมตร และคาเฉลี่ยของขนาดหวัใจของ

สุนัขชิสุเพศเมียจํานวน 40 ตัว เทากับ 9.3±0.5 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากบั 

119.37±12.68 มิลลิเมตร (รูปที่ 30-ก และ ตารางที่ 10) 

ขนาดโครงสรางอื่นๆ ท่ีสําคญัภายในทรวงอก 

           จุดแยกทอลมในภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงขวาอยูตรงตําแหนงกระดกูสันหลัง
สวนทรวงอกทอนที่ 5 โดยเฉลี่ย (ระหวางทอนที่ 4-6) โดยความยาวของกระดูกทอนนี้มีคาเฉลี่ย

เทากับ 12.08±1.01 มิลลิเมตร (ตารางที่ 11) 

ขนาดทอเลือดแดงใหญ หลอดเลือดดําลงทาย และทอลมบริเวณทางเขาทรวงอก เทียบกับ
ขนาดกระดูกสันหลังทอนที่ตรงกับจุดแยกทอลม มีคาเฉล่ียเทากับ 0.7±0.1, 0.6±0.1 และ 0.8±0.1 

ทอน ตามลําดับ หรือเทียบเปนระบบเมตริก มีคาเฉลี่ยเทากับ 9.38±1.70, 7.77±1.63 และ 

10.18±2.32 มิลลิเมตร ตามลําดับ (ตารางที่ 11) 
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ภาพรงัสีทรวงอกทานอนตะแคงซาย 

 ขนาดหัวใจที่วดัดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลัง 

          ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุที่วัดดวยระบบมาตราสวนกระดกูสันหลังจากภาพรังสีทรวง
อกในทานอนตะแคงซาย ขนาดแกนยาวของหัวใจ มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.5±0.3 ทอนหรือเทียบเปน

คาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 59.77±6.77 มิลลิเมตร ขนาดแกนสั้นของหัวใจ มีคาเฉลี่ยเทากับ 

4.5±0.3 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากบั 59.90±6.39 มิลลิเมตร ขนาดหวัใจทีว่ดั

ดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังในภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงซายมีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 
9.1±0.6 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 119.67±12.36 มิลลิเมตร (รูปที่ 22-ข 

และ ตารางที่ 6) 

          ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุในกลุมอายตุางกันมีคาเฉลี่ยตางกัน คือ กลุมสุนัขชิสุอายุ 1 

ปและนอยกวา จํานวน 13 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหวัใจเทากับ 8.8±0.3 ทอน หรือเทยีบเปนคาเฉล่ีย

ระบบเมตริกเทากับ 113.61±9.87 มิลลิเมตร กลุมสุนัขชิสุอายุมากกวา 1 ปหรือนอยกวา 5 ป 

จํานวน 38 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 9.0±0.6 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 

120.31±13.25 มิลลิเมตร และกลุมสุนัขชิสุที่อาย ุ5 ปหรือมากกวา จํานวน 19 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาด

หัวใจเทากับ 9.3±0.6 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 122.52±11.12 มิลลิเมตร 

(รูปที่ 24-ข และ ตารางที่ 7) 

           ขนาดหวัใจของสุนัขชสุิในกลุมน้ําหนักตัวตางกันมีคาเฉลี่ยตางกนั คือ กลุมสุนัขชิสุ
ที่มีน้ําหนกัตัวนอยกวา 5.38 กิโลกรัม จํานวน 20 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 8.8±0.6 ทอน 

หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 106.50±9.42 มิลลิเมตร กลุมสุนัขชิสุที่มีน้ําหนักตัว

ระหวาง 5.38-6.84 กิโลกรัม จํานวน 26 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหวัใจเทากับ 9.2±0.5 ทอนหรือเทยีบ

เปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 120.00±7.80 มิลลิเมตร และกลุมสุนัขชิสุที่มีน้ําหนักตวัมากกวา 

6.84 กิโลกรัม จํานวน 24 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 9.2±0.5 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ย

ระบบเมตริกเทากับ 130.29±7.06 มิลลิเมตร (รูปที่ 26-ข และ ตารางที ่8) 

           ขนาดหัวใจของสนุัขชิสุในกลุมที่มไีขมันใตผิวหนงัในระดับตางกันมีคาเฉลี่ยตางกนั 

คือ กลุมสุนัขชิสุที่มีไขมันใตผิวหนังในระดับที่ 1 จํานวน 14 ตวั มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 

8.8±0.6 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 114.00±15.24 มิลลิเมตร กลุมสุนัขชิสุที่มี

ไขมันใตผิวหนังในระดับที่ 2 จํานวน 43 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหวัใจเทากับ 9.1±0.5 ทอน หรือเทียบ
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เปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 121.25±10.97 มิลลิเมตร และกลุมสุนัขชิสุที่มีไขมันใตผิวหนังใน

ระดับที่ 3 จํานวน 13 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 9.2±0.6 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบ

เมตริกเทากับ 120.53±12.55 มิลลิเมตร (รูปที่ 28-ข และ ตารางที่ 9) 

            คาเฉลี่ยของขนาดหวัใจในสนุัขชิสุเพศผูจํานวน 30 ตัว เทากับ 9.0±0.6 ทอน หรือ

เทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตรกิเทากับ 123.53±12.64 มิลลิเมตร และคาเฉลี่ยของขนาดหวัใจใน

สุนัขชิสุเพศเมียจํานวน 40 ตัว เทากับ 9.1±0.6 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากบั 

116.77±11.45 มิลลิเมตร (รูปที่ 30-ข และ ตารางที่ 10) 

 

ขนาดโครงสรางอื่นๆ ท่ีสําคญัภายในทรวงอก 

           จุดแยกทอลมในภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงซายอยูตรงตําแหนงกระดกูสันหลัง
สวนทรวงอกทอนที่ 5 โดยเฉลี่ย (ระหวางทอนที่ 4-7) โดยความยาวของกระดูกทอนนี้มีคาเฉลี่ย

เทากับ 12.20±1.06 มิลลิเมตร (ตารางที่ 11) 

ขนาดทอเลือดแดงใหญ หลอดเลือดดําลงทาย และทอลมบริเวณทางเขาทรวงอก เทียบกับ
ขนาดกระดูกสันหลังทอนที่ตรงกับจุดแยกทอลม มีคาเฉล่ียเทากับ 0.7±0.1, 0.5±0.1 และ 0.7±0.1 

ทอน ตามลําดับ หรือเทยีบเปนระบบเมตริกมีคาเฉลี่ยเทากับ 9.32±1.54, 7.10±1.71 และ 

9.08±1.93 มิลลิเมตร ตามลําดับ (ตารางที่ 11) 

   

ภาพรงัสีทรวงอกทานอนหงาย 

 ขนาดหัวใจที่วดัดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลัง 

           ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุที่วัดดวยระบบมาตราสวนกระดกูสันหลังจากภาพรังสีทรวง
อกในทานอนหงาย ขนาดแกนยาวของหวัใจ มีคาเฉลี่ยเทากับ 5.6±0.3 ทอนหรือเทยีบเปนคาเฉลีย่

ระบบเมตริกเทากับ 75.18±8.30 มิลลิเมตร ขนาดแกนสัน้ของหัวใจ มคีาเฉลี่ยเทากับ 4.3±0.3 ทอน 

หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 56.10±6.79 มิลลิเมตร ขนาดหัวใจทีว่ัดดวยระบบมาตรา

สวนกระดูกสนัหลังในภาพรังสีทรวงอกทานอนหงายมีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 10.0±0.6 ทอน หรือ

เทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตรกิเทากับ 131.71±14.99 มิลลิเมตร (รูปที่ 23-ก และ ตารางที่ 6) 
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           ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุในกลุมอายตุางกันมีคาเฉลี่ยตางกัน คือ กลุมสุนัขชิสุอายุ 1 

ปและนอยกวา จํานวน 13 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหวัใจเทากับ 9.9±0.2 ทอน หรือเทยีบเปนคาเฉล่ีย

ระบบเมตริกเทากับ 128.38±10.71 มิลลิเมตร กลุมสนุัขชิสุอายุมากกวา 1 ปหรือนอยกวา 5 ป 

จํานวน 38 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 9.9±0.7 ทอน หรือเทยีบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 

132.31±16.77 มิลลิเมตร และกลุมสุนัขชิสุที่อาย ุ5 ปหรือมากกวา จํานวน 19 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาด

หัวใจเทากับ 10.1±0.7 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 132.78±14.04 มิลลิเมตร 

(รูปที่ 25-ก และ ตารางที่ 7) 

            ขนาดหัวใจของสุนขัชิสุในกลุมน้าํหนักตวัตางกนัมีคาเฉลี่ยตางกัน คือ กลุมสุนัขชิสุ
ที่มีน้ําหนกัตัวนอยกวา 5.38 กิโลกรัม จํานวน 20 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 9.6±0.6 ทอน 

หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 116.05±10.04 มิลลิเมตร  กลุมสุนัขชิสุที่มีน้ําหนกัตัว

ระหวาง 5.38-6.84 กิโลกรัม จํานวน 26 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหวัใจเทากับ 10.2±0.5 ทอนหรือเทยีบ

เปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 131.65±6.79 มิลลิเมตร และกลุมสุนัขชิสุที่มีน้ําหนักตวัมากกวา 

6.84 กิโลกรัม จํานวน 24 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหวัใจเทากับ 10.1±0.7 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ย

ระบบเมตริกเทากับ 144.83±12.16 มิลลิเมตร (รูปที่ 27-ก และ ตารางที ่8) 

           ขนาดหัวใจของสนุัขชิสุในกลุมที่มไีขมันใตผิวหนงัในระดับตางกันมีคาเฉลี่ยตางกนั 

คือ กลุมสุนัขชิสุที่มีไขมันใตผิวหนังในระดับที่ 1 จํานวน 14 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 

9.9±0.7 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 127.28±16.52 มิลลิเมตร กลุมสุนัขชิสุที่มี

ไขมันใตผิวหนังในระดับที ่2 จํานวน 43 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหวัใจเทากับ 10.0±0.7 ทอน หรือเทยีบ

เปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 133.09±14.69 มิลลิเมตร และกลุมสุนขัชิสุที่มีไขมันใตผิวหนังใน

ระดับที่ 3 จํานวน 13 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 10.0±0.6 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบ

เมตริกเทากับ 131.92±14.55 มิลลิเมตร (รูปที่ 29-ก และ ตารางที ่9) 

            คาเฉลี่ยของขนาดหวัใจในสนุัขชิสุเพศผูจํานวน 30 ตัว เทากับ 10.0±0.7 ทอน หรือ

เทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตรกิเทากับ 137.73±14.77 มิลลิเมตร และคาเฉลี่ยของขนาดหวัใจใน

สุนัขชิสุเพศเมียจํานวน 40 ตัว เทากับ 9.9±0.7 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากบั 

127.20±13.67 มิลลิเมตร (รูปที ่31-ก และ ตารางที ่10) 
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ภาพรงัสีทรวงอกทานอนคว่าํ 

 ขนาดหัวใจที่วดัดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลัง 

          ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุที่วัดดวยระบบมาตราสวนกระดกูสันหลังจากภาพรังสีทรวง
อกในทานอนคว่ํา ขนาดแกนยาวของหัวใจ มีคาเฉลี่ยเทากับ 5.3±0.3 ทอนหรือเทยีบเปนคาเฉลี่ย

ระบบเมตริกเทากับ 70.78±7.44 มิลลิเมตร ขนาดแกนสัน้ของหัวใจ มคีาเฉลี่ยเทากับ 4.1±0.2 ทอน 

หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 54.48±6.22 มิลลิเมตร ขนาดหัวใจทีว่ัดดวยระบบมาตรา

สวนกระดูกสนัหลังในภาพรังสีทรวงอกทานอนคว่ํามีคาเฉลี่ยรวมเทากบั 9.5±0.5 ทอน หรือเทียบ

เปนระบบเมตริกเทากับ 125.41±13.34 มิลลิเมตร (รูปที่ 23-ข และ ตารางที่ 6) 

           ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุในกลุมอายตุางกันมีคาเฉลี่ยตางกัน คือ กลุมสุนัขชิสุอายุ 1 

ปและนอยกวา จํานวน 13 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหวัใจเทากับ 9.3±0.2 ทอน หรือเทยีบเปนคาเฉล่ีย

ระบบเมตริกเทากับ 120.76±10.25 มิลลิเมตร กลุมสนุัขชิสุอายุมากกวา 1 ปหรือนอยกวา 5 ป 

จํานวน 38 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 9.6±0.6 ทอน หรือเทยีบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 

127.07±14.59 มิลลิเมตร และกลุมสุนัขชิสุที่อาย ุ5 ปหรือมากกวา จํานวน 19 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาด

หัวใจเทากับ 9.6±0.4 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 125.26±12.37 มิลลิเมตร 

(รูปที ่25-ข และ ตารางท ี่ 7) 

           ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุในกลุมน้ําหนักตัวตางกันมีคาเฉลี่ยตางกนั คือ กลุมสุนัขชิสุ
ที่มีน้ําหนกัตัวนอยกวา 5.38 กิโลกรัม จํานวน 20 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 9.4±0.6 ทอน 

หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 113.15±9.90 มิลลิเมตร กลุมสุนัขชิสุที่มีน้ําหนักตัว

ระหวาง 5.38-6.84 กิโลกรัม จํานวน 26 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหวัใจเทากับ 9.6±0.4 ทอนหรือเทยีบ

เปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 124.23±6.04 มิลลิเมตร และกลุมสุนัขชิสุที่มีน้ําหนักตวัมากกวา 

6.84 กิโลกรัม จํานวน 24 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 9.7±0.5 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ย

ระบบเมตริกเทากับ 136.91±11.94 มิลลิเมตร (รูปที ่27-ข และ ตารางท ี่ 8) 

          ขนาดหวัใจของสุนัขชสิุในกลุมที่มีไขมันใตผิวหนงัในระดับตางกันมีคาเฉลี่ยตางกนั 

คือ กลุมสุนัขชิสุที่มีไขมันใตผิวหนังในระดับที่ 1 จํานวน 14 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 

9.5±0.6 ทอนหรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 122.28±13.00 มิลลิเมตร กลุมสุนัขชิสุที่มี

ไขมันใตผิวหนังในระดับที ่2 จํานวน 43 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหวัใจเทากับ 9.5±0.5 ทอน หรือเทียบ

เปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 126.34±11.84 มิลลิเมตร และกลุมสุนขัชิสุที่มีไขมันใตผิวหนังใน
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ระดับที่ 3 จํานวน 13 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 9.6±0.5 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบ

เมตริกเทากับ 125.69±18.26 มิลลิเมตร (รูปที่ 29-ข และ ตารางท ี่ 9) 

           คาเฉลี่ยของขนาดหัวใจในสุนัขชิสุเพศผูจํานวน 30 ตัว เทากับ 9.6±0.5 ทอน หรือ

เทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตรกิเทากับ 131.20±14.03 มิลลิเมตร และคาเฉลี่ยของขนาดหวัใจใน

สุนัขชิสุเพศเมียจํานวน 40 ตัว เทากับ 9.5±0.5 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากบั 

120.07±11.10 มิลลิเมตร (รูปที ่31-ข และ ตารางท ี่ 10) 
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ตารางที่ 6 ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุในภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงขวา ทานอนตะแคงซาย ทา
นอนหงายและทานอนคว่ํา  

ขนาดหวัใจของสนุัขชิสทุี่วัดดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลงั (ทอน) 
จํานวน (ตวั) ทานอนตะแคงขวาก ทานอนตะแคงซายข ทานอนหงายค ทานอนคว่ําง 

70 ตัว 9.3 ± 0.5 9.1 ± 0.6 10.0 ± 0.6 9.5 ± 0.5 

ก, ข, ค และ ง - คูแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ p<0.05 

 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 7 ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุกลุมอายุตางกันจากภาพรังสีทรวงอกในทานอนตะแคงขวา ทา
นอนตะแคงซาย ทานอนหงายและทานอนคว่ํา  

ก – คูแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิตที่ p=0.01 

ข – คูแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ p=0.02 

 

 

ขนาดหวัใจของสนุัขชิสุกลุมอายุตางกัน ที่วัดดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลัง (ทอน) 
กลุมอาย ุ จํานวน (ตัว) ทานอนตะแคงขวา ทานอนตะแคงซาย ทานอนหงาย ทานอนคว่ํา 

 <1 ป 13 9.0 ± 0.3ก 8.8 ± 0.3ข 9.9 ± 0.2 9.3 ± 0.2 

 1-5 ป 38 9.3 ± 0.4 9.0 ± 0.6 9.9 ± 0.7 9.6 ± 0.6 

>5 ป 19 9.5 ± 0.5ก 9.3 ± 0.6ข 10.1 ± 0.7 9.6 ± 0.4 
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ตารางที่ 8 ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุกลุมน้ําหนกัตัวตางกันจากภาพรังสีทรวงอกในทานอนตะแคง
ขวา ทานอนตะแคงซาย ทานอนหงายและทานอนคว่ํา 

ก - คูแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ p=0.03 

ข - คูแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่p=0.019 

ค - คูแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ p=0.07  

ง - คูแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่p=0.02 

จ - คูแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่p=0.005 

 

 

ตารางที่ 9 ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุกลุมระดับไขมันใตผิวหนังตางกนัจากภาพรังสีทรวงอกในทา
นอนตะแคงขวา ทานอนตะแคงซาย ทานอนหงายและทานอนคว่ํา 

 
ขนาดหวัใจของสนุัขชิสุกลุมระดับไขมันใตผวิหนังตางกัน ที่วัดดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลัง (ทอน) 

กลุมระดับไขมัน 
จํานวน 
(ตัว) ทานอนตะแคงขวา ทานอนตะแคงซาย ทานอนหงาย ทานอนคว่ํา 

Grade I 14 9.3 ± 0.3 8.8 ± 0.6ก 9.9 ± 0.7 9.5 ± 0.6 

Grade II 43 9.3 ± 0.5 9.1 ± 0.5 10.0 ± 0.7 9.5 ± 0.5 

Grade III 13 9.3 ± 0.4 9.2 ± 0.6ก 10.0 ± 0.6 9.6 ± 0.5 

ก – คูแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่p=0.04 

 

 

ขนาดหวัใจของสนุัขชิสุกลุมน้ําหนกัตัวตางกัน ที่วัดดวยระบบมาตราสวนกระดูกสนัหลัง (ทอน) 
กลุมน้ําหนัก จํานวน (ตัว) ทานอนตะแคงขวา ทานอนตะแคงซาย ทานอนหงาย ทานอนคว่ํา 

<5.38 kg 20 9.1 ± 0.4ก 8.8 ± 0.6ขค 9.6 ± 0.6งจ 9.4 ± 0.6 

5.38-6.84 kg 26 9.4 ± 0.5 9.2 ± 0.5ข 10.2 ± 0.5ง 9.6 ± 0.4 

>6.84 kg 24 9.4 ± 0.4ก 9.2 ± 0.5ค 10.1 ± 0.7จ 9.7 ± 0.5 
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ตารางที่ 10 ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุเพศผูและเพศเมยี จากภาพรังสีทรวงอกในทานอนตะแคงขวา 
ทานอนตะแคงซาย ทานอนหงายและทานอนคว่ํา 

 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 11 ตําแหนงของกระดูกสันหลังที่ตรงกับทางแยกของทอลม และขนาดทอเลือดแดงใหญ 
หลอดเลือดดําลงทาย และทอลมบริเวณทางเขาทรวงอก ในภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงขวาและ
ทานอนตะแคงซาย 

 

 

 

 

 

ขนาดหวัใจของสนุัขชิสุเพศผูและเพศเมียที่วัดดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลัง (ทอน) 
เพศ จํานวน (ตัว) ทานอนตะแคงขวา ทานอนตะแคงซาย ทานอนหงาย ทานอนคว่ํา 

ผู 30 9.3 ± 0.4 9.0 ± 0.6 10.0 ± 0.7 9.6 ± 0.5 

เมีย 40 9.3 ± 0.5 9.1 ± 0.6 9.9 ± 0.7 9.5 ± 0.5 

Radiographic Number of Vertebral Vertebral Aorta/ Vena cave/ Trachea/ 

view vertebrae range length(mm) Vertebra Vertebra Vertebra 

Right lateral 5 4--6 12.08±1.01 0.7±0.1 0.6±0.1 0.8±0.1 

Left lateral  5 4--7 12.20±1.06 0.7±0.1 0.5±0.1 0.7±0.1 
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                ข       

รูปท่ี 22 ขนาดหัวใจ (VHS) ของสุนัขชิสุจํานวน 70 ตวัอยาง ที่วดัดวยระบบมาตราสวนกระดูกสัน

หลังจากภาพรงัสีทรวงอกทานอนตะแคงขวา (ก) และทานอนตะแคงซาย (ข) 
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              ข 

รูปท่ี 23 ขนาดหัวใจ (VHS) ของสุนัขชิสุจํานวน 70 ตัวอยาง ทีว่ัดดวยระบบมาตราสวนกระดูกสัน

หลังจากภาพรงัสีทรวงอกทานอนหงาย (ก) และทานอนคว่ํา (ข) 
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                                                                              ข 

 

 

รูปท่ี 24 ขนาดหัวใจ (VHS) ของสุนัขชิสุในกลุมอายุตางกัน ที่วัดดวยระบบมาตราสวนกระดูกสัน

หลังจากภาพรงัสีทรวงอกทานอนตะแคงขวา (ก) และทานอนตะแคงซาย (ข) (o: คาที่นอยกวาปกติ) 

                

 

more than 5 year1-5 years1 year or less

Age

10.5 

10.0 

9.5 
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8.0 

6
9

Right lateral

 

                   

 

more than 5 year1-5 years1 year or less
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10.0 
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8.0 
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4
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Less than 1 year More than 5 years 

Less than 1 year More than 5 years 
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รูปท่ี 25 ขนาดหัวใจ (VHS) ของสุนัขชิสุในกลุมอายุตางกัน ที่วดัดวยระบบมาตราสวนกระดูกสัน

หลังจากภาพรงัสีทรวงอกทานอนหงาย (ก) และทานอนคว่ํา (ข) (o: คาที่มากกวาปกต)ิ 

               

 

more than 5 year 1-5 years1 year or less

Age

10.5 

10.0 

9.5 

9.0 

8.5 

Dorsoventral

4

 

              

 

more than 5 year1-5 years1 year or less
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รูปท่ี 26 ขนาดหัวใจ (VHS) ของสุนัขชิสุในกลุมน้ําหนกัตางกัน ที่วดัดวยระบบมาตราสวนกระดูก

สันหลังจากภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงขวา (ก) และทานอนตะแคงซาย (ข) (o: คาที่นอยกวา

หรือมากกวาปกติ) 

                     

 

6.84 kg or more 5.38 - 6.84 kg5.38 kg or less

Weight
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2

41
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Less than 5.38 kg More than 6.84 kg 
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รูปท่ี 27 ขนาดหัวใจ (VHS) ของสุนัขชิสุในกลุมน้ําหนกัตางกัน ที่วดัดวยระบบมาตราสวนกระดูก

สันหลังจากภาพรังสีทรวงอกทานอนหงาย (ก) และทานอนคว่ํา (ข) 

 

                   

 

6.84 kg or more 5.38 - 6.84 kg5.38 kg or less

Weight

11.5
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6.84 kg or more 5.38 - 6.84 kg5.38 kg or less

Weight
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Less than 5.38 kg More than 6.84 kg 
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รูปท่ี 28 ขนาดหัวใจ (VHS) ของสุนัขชิสุในกลุมที่มไีขมันใตผิวหนังในระดับตางกัน ที่วัดดวย

ระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังจากภาพรงัสีทรวงอกทานอนตะแคงขวา (ก) และทานอนตะแคง
ซาย (ข) (o: คาที่นอยกวาปกติ) 
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รูปท่ี 29 ขนาดหัวใจ (VHS) ของสุนัขชิสุในกลุมที่มไีขมันใตผิวหนังในระดับตางกัน ที่วดัดวย

ระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังจากภาพรงัสีทรวงอกทานอนหงาย (ก) และทานอนคว่ํา (ข) 
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รูปท่ี 30 ขนาดหัวใจ (VHS) ของสุนัขชิสุเพศผูและเพศเมีย ที่วัดดวยระบบมาตราสวนกระดูกสนั

หลังจากภาพรงัสีทรวงอกทานอนตะแคงขวา (ก) และทานอนตะแคงซาย (ข) 
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รูปท่ี 31 ขนาดหัวใจ (VHS) ของสุนัขชิสุเพศผูและเพศเมีย ทีว่ัดดวยระบบมาตราสวนกระดูกสนั

หลังจากภาพรงัสีทรวงอกทานอนหงาย (ก) และทานอนคว่ํา (ข) 

                      

 

female male

Sex
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ผลการเปรียบเทียบขนาดหัวใจจากภาพรังสีทรวงอกในทาท่ีตางกนั 

ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุจํานวน 70 ตัวอยาง ที่วัดดวยระบบมาตราสวนกระดกูสัน

หลังจากภาพรงัสีทรวงอกทั้งสี่ทาไดแก ทานอนตะแคงขวา ทานอนตะแคงซาย ทานอนคว่ํา และทา
นอนหงาย มีความแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยขนาดหัวใจที่วัดดวยระบบ

มาตราสวนกระดูกสันหลังจากภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงขวามากกวาในทานอนตะแคงซาย 
(p=0.019) และในทานอนหงายมีขนาดมากกวาทานอนคว่ํา (p<0.001) (ตารางที่ 6) 

 

ผลการวิเคราะหปจจัย 

อายุ 

ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุในกลุมอายุตางกัน ซ่ึงไดแก สุนขักลุมอายุ 1 ปหรือนอย

กวา จํานวน 13 ตัว สุนัขกลุมอายุมากกวา 1 ปและนอยกวา 5 ป จํานวน 38 ตัว และสุนัขกลุมอายุ 5 

ปหรือมากกวา จํานวน 19 ตัว พบความแตกตางของขนาดหัวใจในภาพรังสีทรวงอกที่วัดดวยระบบ

มาตราสวนกระดูกสันหลังอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยพบขนาดหวัใจของสุนัขในกลุมอายุ 1 ป

และนอยกวา เล็กกวาสุนัขกลุมอายุ 5 ปหรือมากกวา ทัง้ในทานอนตะแคงขวา (p=0.01) และทา

นอนตะแคงซาย (p=0.02) แตไมพบความแตกตางของขนาดหวัใจของสุนัขชิสุทั้งสามกลุมอายุใน

ภาพรังสีทรวงอกทานอนคว่าํและทานอนหงาย (p>0.05) (รูปที่ 24, รูปที่ 25 และ ตารางที่ 7) 

น้ําหนักตัว 

  ขนาดหวัใจของสนุัขชิสุในกลุมที่มีน้ําหนักตัวตางกนั ซ่ึงไดแก สุนัขกลุมน้ําหนัก
นอยกวา 5.38 กิโลกรัม จํานวน 20 ตัว กล ุ มน้ําหนกัระหวาง 5.38-6.84 กิโลกรัม จํานวน 26 ตัว 

และกลุมน้ําหนักมากกวา 6.84 กิโลกรัม จํานวน 24 ตัว พบความแตกตางของขนาดหวัใจใน

ภาพรังสีทรวงอกที่วัดดวยระบบมาตราสวนกระดกูสันหลังอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยใน
ภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงขวาพบขนาดหวัใจของสุนัขกลุมน้ําหนักนอยกวา 5.38 กิโลกรัม

เล็กกวาสุนัขกลุมน้ําหนักมากกวา 6.84 กิโลกรัม (p=0.03)  ในภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงซาย

พบขนาดหวัใจของสุนัขกลุมน้ําหนกันอยกวา 5.38 กิโลกรัมเล็กกวากลุมน้ําหนกัระหวาง 5.38-

6.84 กิโลกรัม (p=0.019) และกลุมน้ําหนกัมากกวา 6.84 กิโลกรัม (p=0.007) สวนภาพรังสีทรวง

อกทานอนหงาย พบหวัใจของสุนัขกลุมน้ําหนักนอยกวา 5.38 กิโลกรัมมีขนาดเล็กกวากลุมน้ําหนกั
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ระหวาง 5.38-6.84 กิโลกรัม (p=0.002)  และกลุมน้ําหนักมากกวา 6.84 กิโลกรัม (p=0.005) แต

ไมพบความแตกตางของขนาดหัวใจของสนุัขชิสุทั้งสามกลุมจากภาพรงัสีทรวงอกในทานอนคว่ํา 
(p>0.05) (รูปที่ 26, รูปที่ 27 และ ตารางที่ 8) 

.ระดับไขมันใตผิวหนงั 

  ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุในกลุมที่มีไขมันใตผิวหนังระดบัตางกัน ซ่ึงไดแก สุนัข
กลุมที่มีไขมนัใตผิวหนังระดบัที่ 1 จํานวน 14 ตัว กลุมทีม่ีไขมันใตผิวหนังระดับที่ 2 จํานวน 43 ตัว 

และกลุมที่มีไขมันใตผิวหนงัระดับที่ 3 จํานวน 13 ตัว พบความแตกตางของขนาดหัวใจทีว่ัดดวย

ระบบมาตราสวนกระดูกสันหลัง โดยในภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงซายพบหัวใจของสุนขั
กลุมที่มีไขมันใตผิวหนังในระดับที่ 1 มีขนาดเล็กกวากลุมที่มีไขมันใตผิวหนังระดบัที่ 3 (p=0.04) 

แตไมพบความแตกตางของขนาดหวัใจของสุนัขชิสุทั้งสามกลุมจากภาพรังสีทรวงอกในทานอน
ตะแคงขวา ทานอนหงายและนอนคว่ํา (รูปที่ 28, รูปที่ 29 และ ตารางที่ 9) 

เพศ 

  ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุเพศผูจํานวน 30 ตัวและสุนัขเพศเมียจํานวน 40 ตัว ไมพบ

ความแตกตางของขนาดหัวใจในภาพรังสีทรวงอกที่วดัดวยระบบมาตราสวนกระดูกสนัหลัง 
(p>0.05) (รูปที่ 30, รูปที่ 31 และ ตารางที่ 10) 
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บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

สรุปผลการวิจัย 

การวัดขนาดหวัใจของสุนัขชสุิดวยวิธีระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังจาก
ภาพรังสีทรวงอกทั้งสี่ทาไดแก ทานอนตะแคงขวา ทานอนตะแคงซาย ทานอนหงายและทานอน
คว่ํา มีคาเฉลี่ยเทียบกับกระดกูสันหลังจํานวนเทากับ 9.3±0.5, 9.1±0.6, 10.0±0.6 และ 9.5±0.5 

ทอน ตามลําดับ โดยขนาดหัวใจจากภาพรังสีทรวงอกทั้งสี่ทามีขนาดแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ (p<0.05) ซ่ึงในทานอนตะแคงขวามีขนาดใหญกวาทานอนตะแคงซาย (p=0.019) และ

ภาพรังสีทานอนหงายมีขนาดใหญกวาทานอนคว่ํา (p<0.001) นอกจากนั้นยังพบความแตกตางของ

ขนาดหวัใจทีว่ดัไดจากภาพรังสีทรวงอกของสุนัขที่มีอายุ น้ําหนักตัว และระดับไขมันใตผิวหนงั
แตกตางกนั ไดแก สุนัขที่มอีายุ 1 ปและนอยกวา มีขนาดหัวใจจากภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคง

ซายและทานอนตะแคงขวาเล็กกวาของสุนขัที่มีอายุ 5 ปหรือมากกวา อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 

(p=0.01 และ p=0.02 ตามลําดับ) สุนัขที่มีน้ําหนกัตัวนอยกวา 5.38 กิโลกรัมมีขนาดหัวใจที่วดัจาก

ภาพรังสีทรวงอกในทานอนตะแคงซายและทานอนหงาย เล็กกวาสุนัขที่มีน้ําหนกัตัวระหวาง 5.38-

6.84 กิโลกรัม (p=0.019 และ p=0.002) และในภาพรังสีทานอนตะแคงขวา ทานอนตะแคงซาย 

และทานอนหงาย เล็กกวาสุนัขที่มีน้ําหนักตัวมากกวา 6.84 กิโลกรัม อยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 

(p=0.03, p=0.007 และ p=0.005 ตามลําดับ) และสุนัขที่มีไขมันใตผิวหนังระดบัที่ 1 มีขนาด

หัวใจที่วดัจากภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงซายเล็กกวาสุนัขที่มีไขมันใตผิวหนังระดับที่ 3 อยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติ (p=0.04)  

ขนาดของโครงสรางอื่นๆ ที่วัดไดจากภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงขวาและทา
นอนตะแคงซาย พบตําแหนงของกระดกูสันหลังสวนทรวงอกที่ตรงกบับริเวณจุดแยกทอลมอยูใน
ตําแหนงกระดกูสันหลังทอนที่ 5 และมีความยาวเฉลี่ย 12 มิลลิเมตร ขนาดของทอเลือดแดงใหญ 

หลอดเลือดดําลงทายและทอลมบริเวณทางเขาทรวงอกมขีนาดเทากับ 0.7±0.1, 0.6±0.1 และ 

0.8±0.1 เทาของความยาวกระดูกสันหลังสวนทรวงอกทอนที่ 5 ตามลําดับ 

ขนาดโครงสรางและคาพารามิเตอรอ่ืนๆ ของหัวใจที่วดัไดจากการตรวจ
บันทึกภาพหวัใจดวยคลื่นเสยีงความถี่สูง วดัความหนาของผนังกั้นหวัใจหองลางขณะหวัใจคลายตัว
และบีบตัวเทากับ 0.68±0.19 และ 0.97±0.25 เซนติเมตร ความหนาของผนังหวัใจหองลางซาย
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ขณะหวัใจคลายตัวและบีบตวัเทากับ 0.69±0.16 และ 0.97±0.25 เซนติเมตร คาการทํางานของ

หัวใจเทากับ 43.81±7.64 เปอรเซ็นต ขนาดหวัใจหองบนซายตอขนาดทอเลือดแดงใหญเทากับ 

1.02±0.06 เทา และระยะหางระหวางจุด E ของล้ินไมทรัลกับผนังกั้นหวัใจหองลางเทากบั 

0.2±0.07 เซนติเมตร  

อภิปรายผลการวิจัย 

  การประเมินขนาดหวัใจดวยภาพรังสีทรวงอกผานวิธีระบบมาตราสวนกระดูกสัน
หลังเปนวิธีทีน่ิยมมากในปจจุบัน เพราะชวยลดความแปรปรวน และเพิ่มความถูกตองในการวินิจฉัย
ความผิดปกตขิองหัวใจจากภาพรังสี เนือ่งจากเปนการวัดขนาดหัวใจตอขนาดกระดูกโครงรางของ
ตัวสัตวเอง โดยเทยีบกับกระดูกสันหลังสวนกลางทรวงอก หรือนับจากกระดูกสันหลังสวนทรวง
อกทอนที่ 4 เปนตนไป ทาํใหคาที่ไดมีความแมนยํา โดยเฉพาะในสัตวที่มีลักษณะโครงสรางของ

รางกายในแตละสายพันธุคลายคลึงกัน เชนแมว ที่มีรูปรางของกระดูกสันหลังคอนขางยาว (Litster  

and Buchanan, 2000) ทวาในสุนัขพันธุตางๆ เชน วพิเพท, เกรฮาวนด, พูเดิล, ดชัชุน, ชเนาเซอร

สายพันธุเล็ก, บอกเซอร, ลาบราดอร รีทรีพเวอร, โดเบอรแมนและคาวาเลียร คิง ชารล สเปเนียล มี
ขนาดหวัใจปกติที่ไดจากการรวบรวมขอมูลของสุนัขปกติในจํานวนทีม่ากพอแตกตางกัน (Marin et 

al., 2007; Bavegems et al., 2005; Pinto and Iwasaki, 2004; Lamb et al., 2001; Buchanan 

and Bucheler, 1995)  รวมทั้งในสุนัขบางสายพันธุมีคาขนาดหวัใจปกติแตกตางจากคามาตรฐาน

ที่เคยมีรายงานไว (Buchanan and Bucheler, 1995) ซ่ึงอาจเกิดจากปจจยัตางๆ ที่มีระหวางสาย

พันธุของสุนัข ไดแก ลักษณะโครงสรางทรวงอกและกระดูกสันหลัง และลักษณะสรีรวิทยาของ
รางกาย รวมถึงความเสี่ยงในการเกิดความผิดปกติของหวัใจในสนุัขตางสายพันธุ ขอมูลที่รายงานถึง
ขนาดหวัใจของสุนัขแตละสายพันธุที่ไดจากการรวบรวมขอมูลจากสุนัขปกติในจํานวนที่มากพอจงึ
เปนขอมูลที่มีประโยชนตอการวินจิฉัยความผิดปกติของหัวใจในสุนขัแตละสายพนัธุที่อาจมี
คาเฉลี่ยปกติแตกตางกันไดเนื่องจากปจจัยของสายพันธุ ในการศึกษาครั้งนี้ไดศึกษาถึงขนาดหัวใจ
จากภาพรังสีทรวงอกของสุนขัชิสุปกติ โดยภาพรังสีทรวงอกดังกลาวไดจากการถายภาพรังสีโดย
ไมไดใหยากลอมประสาทใดๆ แกสุนัข เพื่อใหคาที่ไดใกลเคียงกับคาที่ประเมินจากการถายภาพรงัสี
จริงในทางคลินิก ภาพรังสขีองประชากรสุนัขชิสุที่ศึกษาจึงมักไมอยูในชวงที่หายใจเขาเต็มที่ การ
วัดขนาดหวัใจดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังนี้ไมมผีลกระทบตอคาความแมนยาํที่เกิดจาก
ชวงการหายใจ เนื่องจากเปนการวดัขนาดหัวใจเทยีบกับขนาดกระดูกโครงรางที่มีคาคงที่ อยางไรก็
ตาม การเลือกจุดอางอิงในการวัดแนวแกนยาวและแนวแกนสั้นของหวัใจ เพื่อนํามาเทียบกับความ
ยาวกระดกูสันหลังในการวัดขนาดหวัใจดวยระบบมาตราสวนกระดูกสนัหลังนั้นอาจมีความ
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แตกตางกนัไดในผูวัดแตละคน จึงอาจเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหการวัดขนาดหวัใจดวยวิธีนี้มคีา
คลาดเคลื่อนไปจากความเปนจริง (Hansson, et al., 2005)   

  ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุที่ประเมินดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังที่วัดจาก
ภาพรังสีทรวงอกทาตางๆ ซ่ึงไดแก ทานอนตะแคงขวา ทานอนตะแคงซาย ทานอนหงายและทา
นอนคว่ํา มีคาแตกตางกนั ซ่ึงสอดคลองกับรายงานของ Bavegems และคณะ (2005) ถึงขนาด

หัวใจที่วดัไดในภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงซายที่มขีนาดเล็กกวาคาที่วัดไดจากภาพรังสีทรวง
อกทานอนตะแคงขวา และขนาดหวัใจทีว่ดัไดจากภาพรังสีทรวงอกทานอนคว่ํามีขนาดเล็กกวาคาที่
วัดไดจากภาพรังสีในทานอนหงาย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ในกรณีความแตกตางของภาพรงัสี
ทรวงอกทานอนตะแคงอาจเปนผลจากปจจัยที่เกดิขึ้นในการถายภาพรงัสี ระยะทางระหวางหลอด
รังสีถึงวัตถุ และระยะทางระหวางวัตถุถึงฟลมเอกซเรย รวมทั้งแรงโนมถวงและการบิดตัวของหวัใจ
ในทานอนตะแคงที่อาจมีผลตอเงาหัวใจบนฟลมเอกซเรย สวนกรณคีวามแตกตางของขนาดหัวใจ
ในภาพรังสีทรวงอกทานอนหงายที่มีคามากกวาภาพรังสทีรวงอกทานอนคว่ํา อาจเนื่องมาจากการ
ขยายใหญของเงาหัวใจบนฟลมเอกซเรยเนือ่งจากหวัใจในทานอนหงายอยูในตําแหนงที่หางจาก
ฟลมเอกซเรยมากกวาหวัใจในทานอนคว่าํ ทําใหเงาของหัวใจมีรูปรางยาวขึ้น (Ruehl and Thrall, 

1981) ดังนัน้ในการวินจิฉัยความผิดปกติของหัวใจจากภาพรังสีทรวงอกจึงควรประเมินจาก

ภาพรังสีในทานอนคว่ํา เพื่อใหไดมาซึ่งขนาดหัวใจที่มีคาใกลเคียงกับขนาดหวัใจของสุนัข 
(Brinkman et al.,2006; Avner and Kirberger, 2005)  

  นอกจากขนาดของหัวใจที่วดัไดจากภาพรังสีทรวงอกทาตางๆ จะมีขนาดแตกตาง
กันแลว ยงัพบวารูปรางของหัวใจจากภาพรังสีในทานอนตะแคงมลัีกษณะคอนขางสั้นกวาในทา
นอนหงายหรอืทานอนคว่ํา ทั้งนี้สอดคลองกับขอมูลของ Buchanan และ Bucheler (1995) ถึง

รูปรางของหัวใจสุนัขที่มีโครงสรางทรวงอกแตกตางกัน กลาวคือ สุนัขที่มีทรวงอกลึกจะมีรูปราง
ของหัวใจจากภาพรังสีในทานอนตะแคงทีรี่ยาวกวาสุนัขที่มีทรวงอกกวาง ซ่ึงสุนัขชสุิจัดเปนสุนัขที่
มีรูปรางทรวงอกปานกลางถึงคอนขางกวางจึงใหผลรูปรางขนาดหวัใจในภาพรังสีทานอนตะแคง
และทานอนหงายแตกตางกนัอยางชัดเจน 

  การเปรียบเทยีบขนาดหวัใจของสุนัขชิสุที่วัดดวยวิธีระบบมาตราสวนกระดูกสัน
หลังจากภาพรงัสีทรวงอกทั้งสี่ทาในกลุมสุนัขที่มีอายุแตกตางกัน พบขนาดหวัใจของสุนัขพันธุชิสุมี
คาเพิ่มมากขึ้นตามลําดบัของอายุที่มากขึ้น ในขณะที่ความยาวของกระดูกสันหลังทอนที่ตรงกับจุด
แยกทอลมมีขนาดไมแตกตางกัน อาจเกิดเนื่องจากการเจริญของมวลกลามเนือ้หัวใจหองลาง 
(ventricular mass) ที่เพิ่มมากขึ้นตามอายุจากการทํางานของหัวใจและระบบไหลเวยีนเลือดที่มาก
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ขึ้นหลังจากแรกคลอด และการเพิ่มขึ้นตามชวงอายุของการเจริญเติบโต (De Simone et al., 1995)  

อยางไรก็ตาม ผลการทดลองเปรียบเทียบขนาดหวัใจของสุนัขพันธุชิสุในสุนัขกลุมอายุที่แตกตาง
กันนั้นใหผลแตกตางจากรายงานของ Sleeper และ Buchanan (2001) ที่รายงานถึงขนาดหัวใจ

ของลูกสุนัขที่มีขนาดไมแตกตางจากสุนัขโต ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากรายงานดังกลาวเปนการรวบรวม
ขอมูลจากสุนัขหลากหลายสายพันธุที่มีโครงสรางทางกายวิภาคและสรีรวิทยาแตกตางกัน รวมถึง
จํานวนสุนัขตวัอยางที่ศกึษามีจํานวนนอย ดังนั้นการศกึษาถึงปจจัยดานอายุที่มีผลตอขนาดหวัใจใน
สุนัขแตละสายพันธุในจํานวนที่มากพอ จะชวยใหไดขอมูลที่ชัดเจนยิ่งขึ้น 

  น้ําหนกัตัวเปนอีกปจจยัหนึง่ที่ถูกรวบรวมเขามาเปนตัวแปรหนึ่งในการศึกษาครั้ง
นี้ โดยพบความแตกตางของขนาดหวัใจของประชากรสุนัขชิสุที่วัดดวยวิธีระบบมาตราสวนกระดูก
สันหลังในภาพรังสีทรวงอก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก ประชากรสุนัขชิสุที่เขารับการศึกษาครั้งนี้มีขนาด
ตัวคอนขางแตกตางกัน อาจแบงคราวๆ ออกเปน 2 กลุม คือกลุมชิสุขนาดเล็กที่มีน้าํหนักตวันอย

กวา 5 กิโลกรัม และชิสุขนาดใหญที่มีน้าํหนักตวัมากกวา 5 กิโลกรัม อันอาจเปนลักษณะของสาย

พันธุที่ตางกันของสุนัขชิสุ ซ่ึงสอดคลองกับรายงานในสุนัขวิพเพทสายพันธุวิง่แขงและสายพันธุ
ประกวดที่มีขนาดหวัใจแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ (Bavegem et al., 2005) และรายงาน

ของ Tandri และคณะ (2006) ถึงขนาดกลามเนื้อหัวใจหองลางของคนที่ตางเชื้อชาติที่มีขนาด

แตกตางกนั  

  ระดับไขมันใตผิวหนังในตาํแหนงเดียวกบักระดกูซี่โครงซี่ที่ 8 เปนตําแหนงระดบั

เนื้อเยื่อขางลําตัวที่อยูบริเวณกลางทรวงอก สุนัขชิสุสวนใหญมีความหนาของไขมันใตผิวหนังใน
ปริมาณกลางถึงมาก ซ่ึงหวัใจของสุนัขชิสุกลุมที่มีระดับไขมันใตผิวหนังระดับที่ 3 มีขนาดใหญ

มากกวากลุมทีม่ีระดับไขมันใตผิวหนังระดบัที่ 1 ซ่ึงอาจเกิดจากการขยายขนาดของกลามเนื้อหัวใจ

หองลางในสัตวที่อวน และมีโอกาสเกิดความผิดปกติของระบบไหลเวียนเลือดทําใหมีอัตราการเตน
ของหัวใจเพิ่มสูงขึ้นดังเชนทีพ่บในคนที่อวน (Surucu et al., 2008) นอกจากนั้นยงัสอดคลองกับ

รายงานของ Litster และ Buchanan (2000) ที่พบวาแมวที่อวนมีขนาดหัวใจใหญมากกวาแมวทีม่ี

น้ําหนกัตัวอยูในชวงปกติ ทั้งนี้อาจเกดิเนื่องจากการเลอืกเทคนิคการถายภาพรังสีทีไ่มเหมาะสมซึ่ง
สามารถแกไขไดโดยการปรับปริมาณกระแสไฟฟารวมเวลาใหมากขึ้นพรอมกับลดปริมาณความ
ตางศักย ก็จะชวยใหภาพรงัสีมีเงาของเนื้อเยื่อไขมันแตกตางจากเนื้อเยื่อกลามเนื้อหวัใจเดนชดัขึ้น
เปนการลดความผิดพลาดในการวัดขนาดหวัใจ 

  ขนาดโครงสรางอื่นๆ ที่สําคัญภายในทรวงอก ซ่ึงไดแก ขนาดทอเลือดแดงใหญ 
หลอดเลือดดําลงทาย และทอลมบริเวณทางเขาทรวงอกที่ไดจากภาพรังสีทรวงอกของประชากร
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สุนัขชิสุตัวอยางรวมทั้งคาพารามิเตอรตางๆ ที่วัดไดจากการตรวจบันทึกภาพหวัใจดวยคลื่นเสยีง
ความถี่สูง ไดแก คาการทํางานของหัวใจ ขนาดหัวใจหองบนซายตอขนาดทอเลือดแดงใหญ และ
ระยะหางระหวางจุด E ของล้ินไมทรัลกับผนังกั้นหวัใจหองลาง พบมีคาอยูในชวงสุนัขปกต ิ(Muzzi 

et al., 2006; Lehmkuhl et al., 1997; Morrison et al., 1992; Crippa et al., 1992; Kirberger, 

1991) สําหรับทอนกระดกูสันหลังสวนทรวงอกที่ตรงกับจุดแยกทอลมที่มีชวงกวางนั้น อาจเกดิ

เนื่องจากชวงจงัหวะการหายใจในสนุัขแตละรายที่อาจสงผลถึงตําแหนงที่แตกตางกนัดังกลาว 
ขอมูลที่ไดจากการศึกษาครั้งนี้สามารถนําไปใชเปนขอมลูพื้นฐานสําหรับชวยในการวินิจฉยัความ
ผิดปกติตางๆ ของระบบทางเดินหายใจ เชน ความผิดปกติของทอลมทั้งที่เปนแตกําเนิดและความ
ผิดปกติที่เกดิภายหลัง และระบบไหลเวียนเลือด เชน ภาวะหวัใจหองขวาลมเหลว โรคล้ินหัวใจ
ประเภทตางๆ โรคพยาธิหวัใจ และความผิดปกติของถุงหุมหวัใจในสนุัขชิสุทางคลินิกตอไป 

ขอเสนอแนะ 

ในการศึกษาครั้งนี้พบวาจํานวนสุนัขที่เขารบัการศึกษามีจาํนวนในแตละชวงอายุ
แตกตางกนั รวมทั้งชวงหางของอายุของประชากรสุนัขชิสุไมสม่ําเสมอ ทั้งนี้เนื่องจากการคัดเลือก
ประชากรสุนขัปกติที่นํามาศึกษามีจํานวนปานกลางและมีลูกสุนัขชิสุรวมอยูในสัดสวนที่นอยกวา  

นอกจากปจจยัดานอายุของประชากรสุนัขตวัอยาง พบวาเทคนิคการถายภาพรังสี
ทรวงอกและการตรวจบันทึกภาพหวัใจดวยคล่ืนเสียงความถี่สูงควบคุมไดคอนขางยากในสุนัขชิสุที่
ไมไดรับยากลอมประสาท ทั้งนี้เนื่องจากสุนัขชิสุเปนสุนัขพันธุทีม่ีโครงสรางหัวและใบหนาสั้น
รวมทั้งตาโปน จึงไมสะดวกในการบังคบัสัตว ทําใหการจดัทาในสุนัขที่มีความตื่นเตนมากๆ 
เปนไปดวยความลําบาก นอกจากนัน้ การจัดทาเพื่อถายภาพรังสีทรวงอกในสุนัขชิสุที่มีขนยาวจะทํา
ไดยากมากกวาสุนัขชิสุที่มีขนสั้น เพราะสุนัขมักดิน้รนขัดขืนมากกวาขณะที่ถูกจบัดึงขาเนื่องจาก
รูสึกเจ็บขณะขนขาถูกดึง และการสังเกตหาแนวกลางลําตัวของสุนัขที่มีขนปกคลุมยาวเพื่อจัดทา
ถายภาพรังสีทรวงอกทาตางๆ จะเห็นไดยากกวา เหลานี้มผีลใหจํานวนครั้งในการถายภาพรังสีทรวง
อกที่ไดมาตราฐานมากกวาการถายภาพรังสีสุนัขชิสุที่มีขนสั้น  

จากผลการศึกษาครั้งนี้ที่พบขนาดหวัใจในภาพรังสีทรวงอกในทาที่ตางกัน มีคาไม
เทากันและยังพบความแตกตางของแนวแกนยาวและแนวแกนสั้นของหัวใจที่วดัดวยระบบมาตรา
สวนกระดูกสนัหลังจากภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคง ทานอนคว่ําและนอนหงาย อาจ
เนื่องมาจากลกัษณะโครงสรางทรวงอกของสุนัขชิสุตัวอยางที่ศึกษามทีั้งกลุมทรวงอกปกติและ
ทรวงอกกวาง ดังนั้น หากเลือกศึกษาในกลุมตวัอยางสุนัขชิสุที่มีขนาดทรวงอกใกลเคียงกันหรอื
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เลือกศึกษาสุนขัสายพันธุที่มีโครงสรางทรวงอกคลายคลงึกันนาจะชวยเพิ่มความรูพื้นฐานถึงขนาด
ปกติของหัวใจสุนัข และทราบถึงปจจัยของขนาดทรวงอกที่อาจมีผลตอขนาดหวัใจที่ประเมินได
เพื่อนํามาใชประโยชนในทางคลินิกตอไป 
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ตารางที่ 1 แสดงอายุ, เพศ, น้ําหนักตัว, อัตราการเตนของหัวใจและอัตราการหายใจของสุนัข
ตัวอยาง 

อาย ุ
น้ําหนัก
ตัว 

อัตราการเตนของ
หัวใจ  

อัตราการ
หายใจ ตัวอยาง

ที ่ ป เดือน เพศ (กิโลกรัม) (ครั้งตอนาที) (ครั้งตอนาที) 
1 6 0 ผู 6.26 120 40 
2 6 6 เมีย 3.55 180 44 
3 3 0 เมียทําหมัน 7.24 100 28 
4 0 11 ผู 4.6 120 24 
5 0 10 เมีย 5.6 130 24 
6 0 10 ผู 7.3 160 28 
7 8 0 เมีย 5.5 110 24 
8 1 3 เมีย 5 110 32 
9 4 10 เมีย 5.42 120 28 
10 5 0 ผูทาํหมัน 6.96 100 40 
11 3 6 เมีย 5.6 120 40 
12 3 6 เมีย 5.2 150 40 
13 11 0 เมีย 7.1 120 28 
14 0 10 เมีย 4.5 80 24 
15 8 0 ผู 7.1 110 32 
16 2 10 ผู 7.3 140 32 
17 2 10 ผู 7.2 110 48 
18 1 0 ผู 5.5 80 40 
19 1 0 ผู 5.9 130 40 
20 1 4 เมีย 5.4 130 32 
21 0 9 เมีย 5.4 130 28 
22 0 9 ผู 5.3 110 48 
23 0 9 เมีย 5 100 24 
24 2 0 ผูทาํหมัน 5.1 110 24 
25 1 2 เมีย 4.4 140 20 
26 2 0 เมีย 3.5 140 32 
27 8 0 ผู 6.3 100 32 
28 8 0 เมีย 5.8 140 28 
29 3 0 ผู 6.4 120 24 
30 0 8 ผู 6.1 120 20 
31 1 6 ผู 5 130 40 
32 6 0 เมีย 7.6 130 20 
33 3 0 ผู 10.1 90 32 
34 2 0 เมีย 6 130 28 
35 3 0 เมีย 7 160 32 
36 1 0 ผู 7.3 100 28 
37 3 0 เมีย 5.6 110 28 
38 5 0 ผู 5.42 70 20 
39 3 0 ผู 3.8 80 32 
40 1 6 เมีย 2.5 120 40 
41 2 10 ผู 3.7 110 24 
42 2 3 เมีย 7.1 100 28 
43 7 0 ผู 7.5 100 44 
44 9 0 ผู 6.6 100 24 
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ตารางที่ 1(ตอ) แสดงอายุ, เพศ, น้ําหนกัตัว, อัตราการเตนของหัวใจและอัตราการหายใจของสุนัข
ตัวอยาง 

อาย ุ
น้ําหนัก
ตัว 

อัตราการเตนของ
หัวใจ  

อัตราการ
หายใจ ตัวอยาง

ที ่ ป เดือน เพศ (กิโลกรัม) (ครั้งตอนาที) (ครั้งตอนาที) 
45 7 0 เมีย 6.5 120 24 
46 8 0 เมีย 6.7 100 24 
47 2 0 เมีย 5.1 140 32 
48 2 0 ผู 5.6 140 28 
49 5 0 เมีย 6.3 160 40 
50 4 0 ผู 8.1 120 40 
51 5 0 ผู 9.1 100 36 
52 5 0 ผูทาํหมัน 8.7 100 20 
53 5 0 เมียทําหมัน 5.3 120 24 
54 5 0 เมีย 4.92 120 24 
55 5 0 เมีย 7.1 120 28 
56 7 0 เมีย 5.6 140 28 
57 7 0 เมีย 7.3 140 36 
58 7 0 ผู 6.9 120 28 
59 0 9 เมีย 4.2 100 32 
60 2 0 เมีย 6 120 24 
61 3 0 ผู 8.6 170 24 
62 3 0 เมีย 6.7 160 32 
63 4 0 ผู 8.6 160 32 
64 4 0 เมีย 6.6 100 28 
65 9 0 เมีย 8.3 100 24 
66 4 0 ผู 6.2 100 24 
67 6 0 เมียทําหมัน 8.8 100 28 
68 0 5 เมีย 3.44 120 24 
69 11 0 เมีย 4.9 160 32 
70 7 0 เมีย 8.4 120 24 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

นางสาวแนน ชอยสุนิรชร เกิดเมื่อวนัที่ 5 สิงหาคม พ.ศ. 2522 ที่จังหวัดกรุงเทพ 

สําเร็จการศึกษาปริญญาตรีสัตวแพทยศาสตรบัณฑิต เกียรตินยิมอันดับ 2 จากคณะสัตว

แพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยในปการศึกษา 2545 ในป พ.ศ. 2543-2545 ไดรับคัดเลือก

เปนตัวแทนคณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เขารับทนุการศึกษาประเภททนุภูมพิล
จากจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย ในป พ.ศ. 2546 เขารับปฏิบัติหนาที่ทีภ่าควิชาศัลยศาสตร คณะสตัว

แพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ตําแหนงอาจารยประจําภาควิชาระดับ A5 โดยมีความสนใจ

ในสาขาวิชารังสีวิทยาและศลัยกรรมเนื้อเยือ่ออนในสัตวเล้ียง และในป พ.ศ. 2549  ไดเขาศึกษาตอ

ในหลักสูตรวทิยาศาสตรมหาบัณทิต สาขาวิชาศัลยศาสตรทางสัตวแพทย คณะสัตวแพทยศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ผลงานทางวิชาการที่ตีพิมพเผยแพรไดแก 

1. Choisunirachon, N., Pramatwinai, C. and Kamonrat, P. 2007. Surgical correction in 3 

dogs with megacolon and severe constipation. Proceedings of VPAT Regional 

Veterinary Congress 2007. 304-314. 

2.Choisunirachon, N. and Kamonrat, P. 2007. Radiographic bone features secondary to 

osteoporosis in 63 cats. Proceedings of VPAT Regional Veterinary Congress 2007. 322-

330. 
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