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บทที่  1 

บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 รอยสกัหรือการสกัเพ่ือเป็นสญัลกัษณ์ตา่งๆ ลงบนผิวหนงัของมนษุย์เป็นสิ่งท่ีค้นพบได้ใน 

หลากหลายสังคมและวฒันธรรมทัว่โลก คําว่า Tattoo ซึ่งแปลว่ารอยสักในภาษาอังกฤษมาจาก

ศพัท์ว่า Tatan เป็นภาษาตาฮิเตียน แปลว่ารอยสักในส่วนความหมายของคําว่า“สัก” ตาม

พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตสถาน พทุธศกัราช 2525 กล่าว “ ก.การเอาเหล็กแหลมแทงลงด้วย

วิธีการหรือเพ่ือประโยชน์ตา่งๆ กนัเชน่ ใช้เหล็กแหลมจุ้มหมึกหรือนํา้มนัแทงท่ีผิวหนงัให้เป็นอกัขระ 

เคร่ืองหมายหรือลวดลาย ถ้าใช้หมึกเรียกว่าสกัหมึก ถ้าใช้นํา้มนัเรียกว่าสกันํา้มนั ทําเคร่ืองหมาย

เป็นหลกัฐาน เชน่ สกัข้อมือแสดงวา่ได้ขึน้ทะเบียนเป็นชายฉกรรจ์หรือเป็นเลกมีสงักดักรมกองแล้ว 

สกัหน้า แสดงว่าเป็นผู้ ท่ีต้องโทษ ปาราชิก” (วิบลูย์ ลีส้วุรรณ,2540: 218) รอยสกัท่ีอยู่บนร่างกาย

ของมนษุย์เป็นลกัษณะของตวัเลข ตวัอกัษระ รูปภาพ หรืออกัขระตา่งๆ หากพิจารณาแล้วจะพบว่า

ภายใต้ลวดลายท่ีปรากฏนัน้สอดแทรกไว้ด้วยเร่ืองราวและสัญลักษณ์ รวมทัง้เป็นอีกสิ่งหนึ่งท่ี

สะท้อนถึงพฒันาการทางประวตัศิาสตร์ของมนษุย์ในด้านความเช่ือของรอยสกั ซึ่งมีความแตกตา่ง

กนัออกไปในแตล่ะสงัคม บ้างก็กระทําเพ่ือพิธีกรรมทางศาสนาหรือขนบธรรมเนียมประเพณี บ้างก็

กระทําเพ่ือความขลัง ความศักดิ์สิทธ์ิหรือความนิยมของท้องถ่ินหรือเพ่ือความสวยงามเชิง

สนุทรียภาพ รวมทัง้การสกัเพ่ือสร้างอํานาจและความยําเกรงให้แก่ตนเอง แตไ่ม่ว่าจะกระทําด้วย

จุดมุ่งหมายใดก็ตาม รูปรอยท่ีสกัย่อมแฝงไว้ซึ่งความหมาย สญัลักษณ์ รวมทัง้ความงามในแง่

ทศันศิลป์เพ่ือเป็นท่ีต้องตาต้องใจของผู้ ท่ีได้พบเห็นและตวัเจ้าของรอยสกัเองด้วย(ประเทิน มหา

ขนัธ์, 2534: 1) 

   ในภาคกลางของประเทศไทยการสกัเป็นส่วนหนึ่งในวฒันธรรมความเช่ือท่ีผกูโยงไว้กับ
ความเช่ือในด้านความศกัดิ์สิทธ์ิและพิธีกรรมทางศาสนา ส่วนใหญ่จะแฝงมาทางด้านของความ
เช่ือทางไสยศาสตร์ ท่ีผู้สกัมีความเช่ือว่าการสกัยนัต์นัน้ก่อให้เกิดความคงกระพนัชาตรีและคงทน
ในอาวุธศาสตรา สําหรับในประเทศไทยนัน้มีการค้นคว้าและศึกษาด้านหลกัฐานเก่ียวกับการสกั
ค่อนข้างยากเน่ืองมาจากว่าไม่มีหลักฐานหรือลายลักษณ์อักษรท่ีสามารถชีใ้ห้เห็นถึงการสักได้
อย่างชดัเจนเท่าท่ีควร ทัง้นีส้มเด็จพระบรมวงศ์เธอกรมพระยาดํารงราชานุภาพทรงสนันิษฐานว่า
ยนัต์ตา่งๆ นัน้พวกนบัถือนิกายตนัตระ ซึ่งนบัถือในทิเบตและเป็นสาขาหนึ่งของสาขาของมหายาน

   



 
 

2 

เป็นผู้คิดประดิษฐ์ขึน้มาแล้วนํามาสอนในประเทศพม่าก่อน จากนัน้จึงเผยแพร่เข้ามาถึงประเทศ
ไทยแต่พวกตนัตระจะใช้ยนัต์ในทางคาถาอาคม ตอ่มาอาจารย์ในนิกายหินยานท่ีมาจากลงักาจึง
มาคิดแปลงเป็นหัวใจพระธรรมตามคติความเช่ือทางหินยานยันต์ของไทย จึงมีลักษณะทัง้สอง
อยา่งผสมกนัอยู่(สขุกมล สนัติพร,2551:138) ดงัจะเห็นได้จากการประกอบพิธีกรรมโดยเร่ิมตัง้แต่
สถานท่ีของการประกอบพิธีท่ีกระทําขึน้ในวดั โดยมีพระภิกษุเป็นผู้ประกอบพิธี รวมไปถึงขัน้ตอน
ตา่งๆ ในพิธีกรรมตัง้แตข่ัน้ตอนแรกจนกระทัง่เสร็จสิน้ก็ล้วนแตเ่ก่ียวข้องกบัความเช่ือในทางศาสนา
แทบทัง้สิน้ นอกจากนีแ้ล้วผู้ ท่ีสักยันต์ก็ต้องปฏิบตัิตามข้อห้ามเพ่ือคงไว้ซึ่งความศักดิ์สิทธ์ิและ
ความขลงัของรอยสกัเพ่ือให้มีพลงัท่ีสามารถเป็นเคร่ืองป้องกันภัยอนัตรายตา่งๆ ได้ จึงอาจกล่าว
ได้ว่าพิธีกรรมของการสกัยนัต์นัน้สะท้อนให้เห็นความเช่ือในด้านท่ีว่าเป็นการทําให้ร่างกายท่ีผ่าน
พิธีกรรมมีพลงัอํานาจเพิ่มมากยิ่งขึน้ เม่ือมีการออกรบทําศกึสงครามเหล่าทหารมกันิยมสกัยนัต์ไว้
ตามสว่นตา่งๆ ของร่างกายโดยมีความเช่ือวา่จะทําให้หนงัเหนียวฟันแทงไม่เข้า สามารถสะท้อนให้
เห็นบทบาทของความเช่ือและพิธีกรรมท่ีสมัพนัธ์ตอ่การดําเนินชีวิตของผู้คนในอดีต นอกจากนีก้าร
มีรอยสกัทําให้ปัจเจกชนต้องมีความสมัพนัธ์กับกลุ่มหรือสงัคมท่ีตนสงักดัอยู่กับความหมายและ
อํานาจหรือพลงัของรอยสกัท่ีตนมีโดยผ่านพิธีกรรมในการสกักบัพฤติกรรมของตนเองตามข้อห้าม
ตา่งๆ ภายหลงัจากการประกอบพิธีกรรม(นิต ิภวคัรพนัธุ์,2541: 185) 

  เม่ือบริบททางสงัคมในด้านต่างๆ เปล่ียนแปลงไปสู่สังคมสมยัใหม่ เน่ืองจากว่าการสกั
ยนัต์นัน้ไม่ได้กระทําขึน้เพ่ือเป็นสิ่งป้องกนัอนัตรายยามศึกสงครามของทหาร แม้ว่าความเช่ือของ
รอยสกัในอดีตจะเลือนหายไปตามกาลเวลา แตค่วามเช่ือในพทุธคณุด้านความศกัดิ์สิทธ์ิและความ
เช่ือของการสกัยนัต์ก็ยงัปรากฏให้เห็นอยู่ในบริบทสงัคมปัจจบุนัและเป็นท่ีนิยมของกลุ่มคนตา่งๆ 
ซึ่งแม้ว่าความเช่ือนัน้จะไม่ใช่เพ่ือความคงกระพันชาตรีอีกต่อไป ซึ่งความเช่ือของการสักยันต์
ดงักลา่วนัน้สามารถแสดงให้เห็นการถกูปรับเปล่ียนความหมายให้สอดคล้องไปกบัผู้คนในสงัคมใน
ด้านของการเปล่ียนแปลงความเช่ือและการให้ความหมายหรือคณุคา่และหน้าท่ีของรอยสกัรวมถึง
พืน้ท่ีด้านความศกัดิส์ิทธ์ิของการสกัยนัต์ดงักลา่วก็ไมใ่ชส่ิ่งท่ีถกูสงวนไว้สําหรับผู้ชายดงัเช่นในอดีต
หากแตไ่ด้รับความนิยมในกลุ่มผู้หญิงด้วยเช่นกัน จากรูปแบบความเช่ือเร่ืองการสกัยนัต์ในบริบท
สงัคมไทยในปัจจุบนัท่ีเกิดขึน้นัน้อาจกล่าวได้ว่า มีลกัษณะของการผูกโยงเข้ากบัคติความเช่ือใน
อดีตโดยการอ้างอิงจากหลกัฐานท่ีปรากฏแล้วนํามาตีความใหม ่รวมถึงการเกิดขึน้ของความเช่ือใน
การสักยันต์ห้าแถวหนุนดวงนัน้ก็นับเป็นหนึ่งในปรากฏการณ์หนึ่งท่ีนําสู่การวิจัยในประเด็น
ดงักลา่ว 

 การก่อกําเนิดขึน้ของความเช่ือในการสกัยนัต์โดยเฉพาะอย่างยิ่งยนัต์ห้าแถวหนนุดวงท่ี
นบัได้ว่าเป็นยนัต์ท่ีมีคณุวิเศษในด้านโชคลาภรวมถึงหน้าท่ีการงานเป็นหลกัและสามารถให้คุณ
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และตอบสนองต่อความต้องการปรารถนาได้ทุกประการแก่ผู้ สักยันต์ จากประเด็นดังกล่าวนัน้
แสดงให้เห็นได้วา่บทบาทของรอยสกัตอ่ชีวิตของผู้คนในปัจจบุนันัน้กลบักลายเป็นสิ่งท่ีสามารถร้อง
ขอต่ออนาคตเพ่ือช่วยคลายความวิตกกังวล หวาดกลวัตอ่การดําเนินชีวิต ทําให้เห็นถึงการท่ีรอย
สกันัน้มีบทบาทตอ่ชีวิตของผู้คนในฐานะของสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิท่ีเช่ือกนัว่าสามารถดลบนัดาลให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงของชีวิตในอนาคตได้ ทัง้นีจ้ากการดํารงชีวิตในสงัคมปัจจบุนัภายใต้การเปล่ียนแปลง
ของสภาพสังคม เศรษฐกิจและในด้านต่างๆ ท่ีอาจส่งผลกระทบต่อการทํามาหากินและการ
ดํารงชีวิต กลายเป็นปัญหาใหญ่ท่ีไม่สามารถแก้ปัญหาหรือควบคุมด้วยตนเองเพียงฝ่ายเดียว
จําเป็นต้องมีท่ีพึ่งทางใจ อันเน่ืองจากสภาพสังคม สภาพแวดล้อม สภาพเศรษฐกิจท่ีค่อนข้าง
ยากลําบากในการดําเนินชีวิตสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิ เช่น การสักยนัต์ห้าแถวหนุนดวงจึงกลายมาเป็นท่ีพึ่ง
ทางใจและเพื่อให้เกิดความเช่ือมัน่ในการดําเนินชีวิต  

 ปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึน้ของกลุ่มสกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงนัน้อาจแสดงให้เห็นได้ว่าความ
เช่ือถกูแปรเปล่ียนตีความและสร้างความหมายใหม่ท่ีมีความแตกต่างจากรอยสกัในสงัคมดัง้เดิม
และไม่ใช่ความเช่ือท่ีถกูจํากดัไว้เฉพาะเพศชายเท่านัน้ ประเด็นดงักล่าวนัน้สามารถชีใ้ห้เห็นได้ว่า
เง่ือนไขของพิธีดงักลา่วเปิดกว้างมากขึน้ ซึง่อาจจะเห็นได้วา่พิธีกรรมลดทอนความเคร่งครัดลงและ
มีการปรับเปล่ียนเพ่ือให้เหมาะสมกับวิถีชีวิตของผู้คนในปัจจบุนัทัง้นีเ้พราะเป็นยนัต์ท่ีให้คณุด้าน
หน้าท่ีการงาน การเงิน เสริมดวงชะตา ช่วยเสริมสร้างเสน่ห์ให้กับผู้ ท่ีสกัยนัต์ รวมถึงในด้านโชค
ลาภ  

จากประเด็นดงักล่าวจึงเป็นท่ีมาและนําไปสู่ประเด็นการศกึษาในด้านศกึษาประวตัิความ
เป็นมา รวมทัง้ด้านความเช่ือและความหมายของการสกัยนัต์ในภาคกลางของประเทศไทยเพ่ือนํา
ข้อมลูท่ีได้มาประกอบกับการศกึษาวิเคราะห์เร่ืองการสกัยนัต์ในด้านประวตัิความเป็นมา รวมถึง
ท่ีมาของการสกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวง และลกัษณะของกลุ่มสงัคมของผู้ มีความเช่ือในการสกัยนัต์
ห้าแถวหนนุดวง รวมถึงสาเหตท่ีุนํามาสูก่ารสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงของกลุม่ผู้สกัยนัต์  
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศกึษาประวตัคิวามเป็นมา รวมทัง้ด้านความเช่ือและความหมายของการสกัยนัต์ใน
ภาคกลางของประเทศไทยเพ่ือนําข้อมลูท่ีได้มาประกอบกับการศกึษาวิเคราะห์เร่ืองการสกัยนัต์ใน
ด้านประวตัคิวามเป็นมา รวมถึงท่ีมาของการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง  

2. เพ่ือศกึษาลกัษณะของกลุม่สงัคมของผู้ มีความเช่ือในการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง 
3. เพ่ือศกึษาสาเหตท่ีุนํามาสูก่ารสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงของกลุม่ผู้สกัยนัต์ 
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ได้ทราบถึงประวตัคิวามเป็นมารวมทัง้ด้านความเช่ือและความหมายของการสกัยนัต์ใน

ภาคกลางของประเทศไทยและก่อให้เกิดความเข้าใจในด้านการศกึษาประวตัิความเป็นมา รวมถึง
ท่ีมาของการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง  

2. ได้ทราบถึงลกัษณะของกลุม่สงัคมของผู้ มีความเช่ือในการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง 
3. ได้ทราบถึงสาเหตท่ีุนํามาสูก่ารสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงของกลุม่ผู้สกัยนัต์  

ค าจ ากัดความที่ใช้ในการวิจัย 
1. ยันต์ห้าแถวหนุนดวง หมายถึง การใช้เหล็กแหลมจุ่มหมึกแทงตามผิวหนงัโดยเป็น

การสกัให้เป็นอกัขระลวดลายหรืออกัษรขอมจํานวนห้าแถวในแนวตัง้บริเวณส่วนไหล่ด้านซ้าย โดย
แบง่ออกเป็นสองประเภทคือการสกัด้วยหมกึและการสกันํา้มนั ซึ่งการสกัดงักล่าวนัน้เป็นความเช่ือ
ในด้านท่ีก่อให้เกิดพุทธคณุหรือเพ่ือความศกัดิ์สิทธ์ิในด้านเมตตามหานิยมเป็นหลกัมีความหมาย
ของรอยสกัแตล่ะแถวคือแถวท่ี1เมตตามหานิยม แถวท่ี2หนนุดวงชะตา แถวท่ี3 ความสําเร็จหน้าท่ี
การงาน แถวท่ี4ราศีประจําตวั แถวท่ี5มหาเสนห์่ 

2. สักยันต์ หมายถึง การสักร่างกายเพ่ือวัตถุประสงค์ทางด้านไสยศาสตร์เพ่ือเป็น
เคร่ืองรางของขลงัโดยเช่ือกนัวา่มีความศกัดิส์ิทธ์ิและมีคณุวิเศษตอ่ผู้ ท่ีมีรอยสกัยนัต์อยูบ่นร่างกาย 

3.ของหลุด หมายถึง การท่ีเวทมนตร์หรือความขลงัตา่งๆเส่ือมคลาย 
ค าถามวิจัย 

 ความเช่ือของกลุม่ผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงมีลกัษณะอยา่งไร 
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บทที่  2 

แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

แนวคิดและทฤษฎี 
   งานวิจยัเร่ือง “ความเช่ือเร่ืองการสกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวง: ศึกษากรณีสํานกัสกัยนัต์
อาจารย์หนู กันภัย”  ผู้ วิจัยได้นําแนวคิดมาเพ่ือเป็นแนวทางในการศึกษาปรากฏการณ์และเป็น
กรอบซึง่นํามาเช่ือมโยงกนัเพ่ืออธิบายรวมถึงการวิเคราะห์ข้อมลูดงัตอ่ไปนี ้

1. แนวคดิเร่ืองกลุม่ (Group) และการจดัประเภท (Category)   

2. แนวคดิเร่ืองความเช่ือและพิธีกรรม (Belief and Ritual) ของ Emile Durkhiem 

1. แนวคิดเร่ืองกลุ่ม (Group) และ การจัดประเภท (Category)   
         แนวคิดเก่ียวกบักลุ่มสงัคมจะช่วยให้สามารถวิเคราะห์และเข้าใจความสําคญัของการมี
ชีวิตร่วมกันของบุคคลในสงัคมได้ชดัเจนยิ่งขึน้ กลุ่มมีความสําคญัต่อบุคคลและสงัคมเป็นอย่าง
มากและมีอิทธิพลตอ่พฤตกิรรม ความคดิ และคา่นิยมของบคุคล 
   แนวคิดเร่ืองกลุ่ม (Group) ในการศึกษานัน้เป็นการอธิบายความหมายของกลุ่มและ
องค์ประกอบของความเป็นกลุ่ม ความสําคญัของกลุ่ม ท่ีมาของกลุ่มและสาเหตขุองการเข้าร่วม
กลุม่ รวมถึงประเภทของกลุม่ 
1.1 ความหมายของกลุ่ม 

        กลุ่มคือคนตัง้แต่สองคนขึน้ไปมีความสัมพันธ์ในทางร่วมมือหรือพึ่งพาอาศัยกัน 
ความสมัพนัธ์มีติดต่อกนัไปจนเป็นความผูกพนัและผู้ ท่ีสมัพนัธ์กันเกิดความสํานึกว่าเป็นสมาชิก
ร่วมกันในกลุ่มเดียวกันและแยกออกได้ว่ามีความแตกต่างไปจากกลุ่มอ่ืนๆ  (ปรีชา คุวินทร์พันธุ์
,2546: 79) และนอกจากนีย้ังมีลักษณะท่ีสําคญัคือสมาชิกมีความรู้สึกว่าเป็นพวกเดียวกัน มี
คณุคา่หรือผลประโยชน์ร่วมกนัแล้วยงัต้องมีปฏิสมัพนัธ์ตอ่กนัอยา่งสมํ่าเสมอหรือมีความสมัพนัธ์ท่ี
สืบเน่ืองตอ่กนัอยา่งมีแบบแผน ซึง่กลุม่ทางสงัคมท่ีเกิดขึน้ก็เพ่ือตอบสองความต้องการร่วมกนัของ
บรรดาสมาชิก  
  พงษ์พันธุ์  พงษ์โสภา (2542) กล่าวว่ากลุ่มจะเร่ิมขึน้ตัง้แต่บุคคลสองคนขึน้ไปมาทํา
กิจกรรมร่วมกัน โดยมีวตัถปุระสงค์เดียวกนัเม่ือมนษุย์เข้ามารวมกลุ่มกนัก็จะเกิดเป็นบทบาทของ
กลุม่ขึน้มา รวมทัง้กลุม่ยงัมีบทบาทตอ่การขดัเกลาสมาชิก                                                                                                                            
  สอดคล้องกับ Paulus (1989) ท่ีให้ความหมายของกลุ่มคือกลุ่มประกอบด้วยบุคคลท่ีมี
ปฏิสมัพนัธ์กนัตัง้แตส่องคนขึน้ไป ( จฑุารัตน์ เอือ้อํานวย,2551: 236) 

 



 
 

6 

 ซึ่งมีเป้าหมายร่วมกนั มีความสมัพนัธ์คงท่ีและบางครัง้มีการขึน้ต่อกันหรือการพึ่งพาอาศยัซึ่งกัน
และกนัรวมทัง้เข้าใจได้วา่พวกเขาตา่งก็เป็นสว่นหนึง่ของกลุม่  
   ส่วน Stark (1989 ) กล่าวว่า กลุ่มประกอบด้วยบุคคลสองคนหรือมากกว่านัน้ซึ่งรักษา
และให้ความสําคญักับรูปแบบความสัมพันธ์ยิ่งกว่าช่วงเวลาบางกลุ่ม เช่น คู่แต่งงานซึ่งจํานวน
สมาชิกน้อยหรือกลุ่มอ่ืนๆเช่น พนกังานโรงแรมซึ่งมีจํานวนสมาชิกมากแต่อย่างไรก็ตามไม่ใช่ว่า
การชมุนมุกนัของบุคคลตา่งจะมีลกัษณะหรือคณุสมบตัิของการเป็นกลุ่มทัง้หมดตามความหมาย
ทางสงัคมวิทยา เชน่ถ้าหากวา่มีคนสิบคนยืนรอรถโดยสารประจําทางโดยท่ีแตล่ะคนไม่เคยรู้จกักนั
นัน่ไมใ่ชก่ลุม่แตถ้่าหากวา่คนเหลา่นัน้อยูใ่นครอบครัวเดียวกนัหรือทีมกีฬาเดียวกนัเป็นต้นซึ่งต้องมี
ปฏิสมัพนัธ์ตอ่กนัถึงเรียกวา่เป็นกลุม่ตามความหมายทางสงัคมวิทยา 
         สอดคล้องกับRichard T.Schaefer และRobert P. Lamm (1994)  ท่ีเสนอว่าบคุคลท่ี
รวมกันเป็นกลุ่มขึน้นัน้ย่อมต้องมีบรรทัดฐาน ค่านิยม และความคาดหวังท่ีมีความเหมือนหรือ
ความคล้ายคลงึกนัก่อนเป็นอนัดบัแรก รวมทัง้ต้องมีการปฏิสมัพนัธ์กนัอย่างตอ่เน่ืองหรือสม่ําเสมอ
(ภทัรนนัท์ หนนุภกัดี,2550: 9) 
          Mcdavid and Harari (1968) ให้ความหมายของกลุ่มไว้ว่าระบบท่ีจดัไว้อย่างมีระเบียบ
ของปัจเจกบคุคลสองคนหรือมากกวา่ผู้ซึง่ได้เก่ียวข้องสมัพนัธ์กนั เพ่ือวา่ระบบก่อให้เกิดการกระทํา
อยา่งมีบทบาทของความสมัพนัธ์ระหว่างสมาชิกของกลุ่มอย่างเป็นมาตรฐานและมีบรรทดัฐานซึ่ง
คอยกําหนดการกระทําของกลุม่และสมาชิก (จํารอง เงินดี,2552: 136)          
          กล่าวโดยสรุปแล้วความหมายของกลุ่มก็คือกลุ่มประกอบด้วยบคุคลตัง้แตส่องคนขึน้ไปท่ี
มีความสนใจท่ีเหมือนกนัจากนัน้จงึเกิดเป็นการมีปฏิสมัพนัธ์ตอ่กนั รวมทัง้การทํากิจกรรมหรือการ
กระทําท่ีมีวตัถุประสงค์ร่วมกันและวตัถุประสงค์นัน้จะต้องสนองความต้องการของสมาชิกแต่ละ
คนท่ีนํามาสูก่ารรวมกลุม่เกิดขึน้   
  ดงันัน้จากการท่ีคนมารวมกนัเป็นกลุ่มแสดงให้เห็นว่ากลุ่มนัน้สามารถตอบสนองตอ่ความ
ต้องการให้กับสมาชิกได้ ทัง้นีย้่อมเกิดจากความสนใจในสิ่งเดียวกันหรือมีวัตถุประสงค์ร่วมกัน 
อาทิเช่นกลุ่มผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนุนท่ีเกิดจากการรวมตวัของกลุ่มผู้ ท่ีมีความสนใจในการสกัยนัต์
เป็นพืน้ฐานร่วมกนัหรือมีวตัถปุระสงค์เดียวกนัและเป็นคนกลุ่มเดียวกนัท่ีมีความเช่ือ ความศรัทธา
ในสิ่งเดียวกนัจงึก่อให้เกิดการรวมกลุม่ 
1.2 ความส าคัญของกลุ่ม 
  กลุ่มสังคมมีความสําคญัต่อคนเราในการหล่อหลอมเสริมสร้างบุคลิกภาพของบุคคลให้
สามารถดําเนินชีวิตในสังคมได้ ตามแบบฉบบัอย่างท่ีกลุ่มสังคมดงักล่าวคาดหวังหรือต้องการ 
อิทธิพลของกลุม่ท่ีมีตอ่บคุคลนัน้ย่อมเป็นกระบวนการท่ีเกิดขึน้มาจากสิ่งท่ีเรียกว่ากระบวนการขดั
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เกลาทางสงัคม(Socialization)  ภายในกลุ่มแตล่ะกลุ่มนัน่เอง ซึ่งรอบบิน้ (Robbin)   เช่ือว่าคนเรา
รวมกลุม่เพราะกลุม่สามารถตอบสนองความต้องการตา่งๆของคนเราได้ดงันี ้(จฑุารัตน์ เอือ้อํานวย
,2551: 241) 
   ความมัน่คงปลอดภยั (Security) การอยู่ร่วมกนัจํานวนมากก่อให้เกิดความเข้มแข็งหรือ
จดุแข็ง (Strength) ขึน้และสามารถต้านทานการคกุคาม (Threats) ได้มากกวา่ 
   สถานภาพ (Status) กลุ่มให้เกิดสถานภาพท่ีอ้างอิงได้ว่าเป็นใครเป็นสมาชิกของกลุ่มใด
ในสงัคมดํารงตําแหนง่หรือมีสถานภาพเป็นอยา่งไรในสงัคม 
   ความเคารพนบัถือตนเอง (Self-Esteem) การเข้ากลุ่มทําให้เรารู้สึกว่า เป็นคนสําคญัคน
หนึ่งทําให้รู้สึกว่าตนเองเป็นใครสักคนหนึ่ง (Somebody) หาใช่เป็นใครก็ไม่รู้ (Nobody) เพราะ
กลุ่มทําให้ตนเองรู้สึกว่าเป็นคนมีค่า (Self-Worth) มากกว่าคนนอกกลุ่ม ทําให้รู้สึกว่าความ
ต้องการได้รับการตอบสนองและรู้สกึเตบิโตขึน้ 
   ความผูกพัน (Affiliation) กลุ่มช่วยเติมเต็มความสัมพันธ์ทางสังคมของผู้ ท่ีอยู่ในกลุ่ม
นัน้ๆผู้คนจะรู้สึกสนุกสนานกบัการปฏิสมัพนัธ์ท่ีมาพร้อมกบักลุ่มเพ่ือนสมาชิก การทํางานร่วมกัน
เป็นกลุม่มีนยัสําคญัตอ่การสร้างมิตรภาพและสมัพนัธภาพทางสงัคมให้สมบรูณ์มากขึน้ 
            อํานาจ (Power) การท่ีปัจเจกบุคคลมารวมตวักันเป็นกลุ่มก่อให้เกิดอํานาจขึน้ซึ่งเป็น
พลงัอํานาจท่ีปัจเจกบคุคลแตล่ะคนโดยลําพงัไม่อาจกระทําการให้บรรลผุลดงักล่าวแตพ่ลงัอํานาจ
ดงักลา่วมิใชอํ่านาจท่ีสามารถสัง่การให้คนอ่ืนทําตามความต้องการของตน รักษาผลประโยชน์ของ
ตนจากการบริหารจัดการท่ีไม่สมเหตุสมผล กรณีนีปั้จเจกบุคคลจึงเข้ารวมตวักันกับผู้ อ่ืนเพ่ือ
ตอ่รองให้ได้มาซึง่สิ่งใดสิ่งหนึง่ เชน่ การตอ่รองของกลุม่ม็อบตา่งๆตอ่รัฐบาลเป็นต้น 
   การบรรลเุป้าหมาย (Goal Achievement) ความเป็นกลุ่มจะช่วยทําให้พวกเขาเม่ือได้รับ
ภารกิจใดหนึ่งๆหรือเป้าประสงค์ใดท่ีต้องการบรรลุแล้ว พวกเขาก็สามารถท่ีจะระดมความคิด 
ความรู้ และอํานาจในการสร้าง คิดค้น เทคนิค วิธีการตา่งๆเพ่ือทําให้กลุ่มสามารถบรรลเุป้าหมาย
ซึง่มีความเป็นไปได้ยากเกินกวา่ท่ีบคุคลเพียงคนเดียวจะทําได้ 
   สรุปความสําคญัของกลุ่มก็คือกลุ่มนัน้มีท่ีมาและเกิดขึน้นัน้จากการมีวัตถุประสงค์ท่ี
สอดคล้องกันและสามารถตอบสนองต่อความต้องการของสมาชิกในกลุ่ม อีกทัง้กลุ่มอาจช่วยให้
บรรลเุป้าหมายในด้านของการคาดหวงัจากการเข้ามาเป็นสมาชิก 
1.3ที่มาของกลุ่มและสาเหตุของการเข้าร่วมกลุ่ม 

  โดยธรรมชาติของมนุษย์นัน้เป็นสตัว์สงัคมคือมีการอยู่ร่วมกนัมีรูปแบบการดําเนินชีวิตใน
ลกัษณะท่ีพึง่พาอาศยักนั ไมต้่องการอยูอ่ยา่งโดดเด่ียวโดยลําพงั มีการทํางานร่วมกนัเป็นกลุ่มการ
เกิดขึน้ของกลุ่มนัน้มีปัจจัยจากการท่ีคนมาร่วมกันเป็นกลุ่มนัน้สามารถสนองความต้องการ
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บางอย่างหรือหลายๆอย่างให้กบัสมาชิกในกลุ่มได้ ทัง้นีก้ารท่ีบุคคลใดบคุคลหนึ่งจะเลือกเขาเป็น
สมาชิกของกลุ่มใดก็ตาม บุคคลผู้นัน้ย่อมต้องมีวตัถปุระสงค์รวมทัง้ความคาดหวงัไว้ก่อนว่ากลุ่ม
นัน้สามารถให้หรือตอบสนองต่อความต้องการได้ (Stangor.C,2004: 2)นัน่คือบุคคลนัน้รู้สึกว่า
จดุมุง่หมายของกลุ่มนัน้มีผลท่ีคุ้มคา่และเขารู้สึกว่าการท่ีเขามาร่วมนัน้จะช่วยให้สามารถบรรลถุึง
ความสําเร็จตามจุดมุ่งหมายรวมทัง้กิจกรรมของกลุ่มนัน้ต้องมีส่วนดงึดดูความสนใจให้บุคคลนัน้
มาเข้าเป็นสมาชิกและต้องมีปฏิสมัพนัธ์และสร้างความสมัพนัธ์กบัสมาชิกคนอ่ืนๆในกลุม่  
  พงษ์พนัธ์  พงษ์โสภา (2542) เสนอว่าการเกิดขึน้ของกลุ่มมีท่ีมาจากการท่ีคนมารวมกลุ่ม
เพราะเขารู้วา่กลุม่จะสามารถตอบสนองความต้องการให้กบัสมาชิกได้ โดยแบง่เหตผุลของการเข้า
ร่วมกลุม่เป็น 

1) บคุคลนัน้อาจถกูดงึเข้ากลุม่โดยบคุคลท่ีเป็นสมาชิกของกลุม่นัน้อยูแ่ล้ว โดยคนท่ีถกู 

ดงึจะคาดวา่การท่ีเขาได้เก่ียวข้องกบับคุคลนัน้จะได้รับผลดี 

2) บคุคลนัน้รู้สกึวา่จดุมุง่หมายของกลุม่นัน้มีผลท่ีคุ้มคา่และเขารู้สกึวา่การท่ีเข้ามาร่วม 

กลุม่นัน้จะชว่ยให้สามารถบรรลถุึงความสําเร็จตามจดุประสงค์ของกลุ่มได้ง่ายขึน้คือความต้องการ

ของกลุม่และความต้องการของบคุคลนัน้มีความสอดคล้องกนั 

3) บคุคลนัน้เข้าร่วมกลุม่เพราะเขาพอใจท่ีจะได้มีความสมัพนัธ์กบัสมาชิกคนอ่ืนๆใน 

กลุม่ 

         สถิตย์ นิยมญาติ (2524) กล่าวถึงเหตผุลในการรวมกลุ่มว่าการท่ีบคุคลเข้าร่วมกลุ่มเพ่ือ
ตอบสนองความต้องการบางอย่าง ซึ่งกลุ่มนัน้สามารถตอบสนองได้โดยตรงหรือกลุ่มนัน้เป็นเพียง
มรรควิธี (Means) ท่ีบุคคลจะสนองความต้องการของเขาซึ่งอยู่ภายนอกกลุ่มได้ ปัจจยัสําคญัท่ี
เอือ้อํานวยตอ่การเข้าร่วมกลุม่มีดงันี ้

1) สถานการณ์ตงึเครียดบคุคลมีแนวโน้มท่ีเข้าร่วมกลุม่หรือรวมกลุม่ เม่ือมีเหตกุารณ์ตงึ 

เครียดเกิดขึน้โดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้ ท่ีตกเป็นเหย่ือของความตึงเครียดจะพยายามอย่างยิ่งท่ีจะเข้า

ร่วมกลุ่มหรือไม่ก็รวมกลุ่มเพ่ือหาทางช่วยเหลือเกือ้กูลกันแต่ก็มีข้อยกเว้นท่ีว่าสถานการณ์ตึง

เครียดจะไมก่่อให้บคุคลเข้าด้วยกนัเสมอไปถ้าหากบคุคลมองเห็นว่าในสถานการณ์นัน้บคุคลอยู่ใน

สถานท่ีจะชว่ยตนเองโดยไมต้่องพึง่พาอาศยัผู้ อ่ืน 

2) ความดงึดดูใจระหวา่งบคุคล (Interpersonal Attraction)  ขึน้อยูก่บัปัจจยัหลายอยา่ง 

เช่นการอยู่ใกล้เคียงกัน การมีคณุลักษณะหลายอย่างเหมือนกัน การมีคุณลกัษณะบางอย่างท่ี

เสริมกนั การท่ีคณุสมบตัทิางสงัคมท่ีดี ตลอดจนมีบคุลิกท่ีนา่ดงึดดูใจตอ่กนั 
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และชอบพอกัน และเป็นไปได้บุคคลท่ีชอบพอกันจะเข้าร่วมกลุ่มด้วยกัน ความคล้ายคลึงของ

มนษุย์นัน้มีหลายอยา่งเชน่ คล้ายคลงึกนัทางด้านเชือ้ชาติ ศาสนา เพศ ภาษา ฐานะทางเศรษฐกิจ

และทศันคติเป็นต้น โดยสามญัสํานึกเราจะเห็นได้ทันท่ีว่าผู้ ท่ีมีความแตกต่างกันในหลายๆด้าน 

ยากท่ีจะอยูก่ลุม่เดียวหรือเข้ากลุม่เดียวกนัได้ 

3) ลกัษณะกิจกรรมของกลุม่(Group Activities) เป็นแรงดงึดดูให้บคุคลเข้าร่วมกลุม่ได้ดี 

อย่างหนึ่งกล่าวอีกนัยหนึ่งบุคคลอาจจะเข้าร่วมกลุ่มเพราะบุคคลรู้สึกสนุกสนานเพลิดเพลินใน

กิจกรรมท่ีกลุ่มกระทําอยู่เม่ือเข้ากลุ่มไปแล้วถ้าบุคคลได้ประสบความสําเร็จหรือความสมหวัง

ตามท่ีตนคาดคดิไว้ บคุคลก็จะพยายามเข้ากลุม่ประเภทนัน้เร่ือยๆ ในกรณีท่ีประสบความผิดหวงัก็

อาจจะไม่เข้าร่วมกลุ่มนัน้อีกแตห่นัไปเข้าร่วมกลุ่มในกลุ่มใหม่ กลุ่มอ่ืนก็ได้ ดงันัน้บคุคลแตล่ะคน

จงึมีสิทธ์ิเลือกเข้ากลุม่ท่ีสอดคล้องกบัรสนิยมและความนิยมชมชอบของตน 

4) วตัถปุระสงค์ของกลุม่ (Group Goals)  เป็นสว่นท่ีสมัพนัธ์กนักบักิจกรรมของกลุม่ซึง่ 

บุคคลบางคนอาจจะเข้าร่วมกลุ่มเพราะเขาของกิจกรรมหรืองานท่ีกลุ่มทํา ในขณะเดียวกันของ

วตัถปุระสงค์ของกลุม่ด้วยก็มีในการเข้าร่วมกลุม่ 

       ส่วน Marvin E.Shaw , T.L.Engle and Louise Snellgrove กล่าวถึงสาเหตขุองการเข้าร่วม
กลุม่ดงันี ้(ภทัรนนัท์ หนนุภกัดี,2550: 10-12) 

1) เพ่ือความพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรมเชน่ผู้ ท่ีช่ืนชอบพระเคร่ืองเขาก็มีความพงึพอใจ 

เป็นอย่างยิ่งท่ีได้รวมกลุ่มกับพวกท่ีชอบพระเคร่ืองด้วยกันทัง้นีเ้ขาจะได้มีโอกาสได้แลกเปล่ียน

ความคดิเห็นซึง่กนัและกนัในวิธีการดพูระเคร่ืองถ้าได้มีโอกาสรู้จกัหรือได้พบปะสงัสรรค์เพ่ือจะท่ีจะ

แลกเปล่ียนทศันะกนั 

2) มีความสนใจในจดุมุง่หมายของกลุม่บคุคลท่ีมีความมุง่หมายเหมือนกนัจะทําให้มีการ 

รวมกลุม่กนัได้เชน่พรรคการเมืองตา่งๆจะมีจดุมุง่หมายหรือนโยบายของพรรค การท่ีมีคนสมคัรเข้า

เป็นสมาชิกของพรรคแสดงว่าสมาชิกแต่ละคน มีความสนใจจุดมุ่งหมายของพรรคเห็นว่า

วตัถปุระสงค์ของพรรคนีมี้แนวทางท่ีจะดําเนินการไปได้ ดงันัน้ผู้ ท่ีสงักดัพรรคการเมืองเดียวกนัก็จะ

มีวตัถปุระสงค์ร่วมกนัจงึรวมกลุ่มอยูไ่ด้ 

3) มีความสนใจสมาชิกในกลุม่บางครัง้การรวมกลุม่ของคนนัน้มีเหตผุลเพ่ือต้องการท่ีจะ 

รู้จกัคนท่ีสนใจ ถ้าไมร่วมกลุม่กนัก็จะไมมี่โอกาสท่ีรู้จกักนัได้  



 
 

10 

4) เพ่ือความมัน่คงปลอดภยั การอยูค่นเดียวโดยไมมี่เพ่ือนจะทําให้เกิดความรู้สกึว้าเหว ่ 

ดังนัน้การท่ีบุคคลได้เข้ามาร่วมเป็นกลุ่มจะทําให้สมาชิกทุกคนเกิดความรู้สึกอบอุ่นมีความ

ปลอดภยัซึง่จะมีผลตอ่ขวญัและกําลงัใจของสมาชิกทกุคน 

5) เพ่ือสง่เสริมสถานะของตนเองในการรวมกลุม่ของบคุคลท่ีมีความสนใจเหมือนกนั ทํา 

ให้บุคคลได้ปรับสถานะทางสงัคมของตนเองด้วย หรือพยายามรวมกลุ่มเพ่ือเกียรติภูมิเพราะหวงั

วา่การเป็นสมาชิกของกลุม่จะทําให้เขามีสถานะทางสงัคมดีขึน้ 

6) เพ่ือจดุประสงค์ทางธุรกิจ การเป็นสมาชิกของกลุม่หรือสโมสรใดๆเชน่ สมาชิกธุรกิจ 

ขายตรง 

       จากการศกึษาของGreenberg and Baren (1993) เสนอว่าการท่ีคนเราเข้ากลุ่มมีเหตผุล
ตา่งกนัคือ (จฑุารัตน์ เอือ้อํานวย,2551: 241) 

1) กลุม่ชว่ยตอบสนองความต้องการทางจิตใจและความต้องการทางสงัคมให้แก่เรา 

2) กลุม่ชว่ยให้เราสามารถบรรลเุป้าหมายบางอยา่งท่ีเราไมอ่าจกระทําได้ตามลําพงั 

3) สมาชิกกลุ่มช่วยหาความรู้ ข้อมูลข่าวสารให้แก่กันและกันซึ่งเราโดยลําพังไม่อาจ

กระทําได้ 

4) สมาชิกกลุม่ตา่งมีสว่นชว่ยสร้างเอกลกัษณ์ทางสงัคมในทางบวก ให้แก่กนัเม่ือบคุคล 

มารวมตวักันจนเกิดเป็นกลุ่มเกิดขึน้ก็จะเร่ิมมีการเก่ียวข้องสงัสรรค์กนัเราย่อมเห็นความแตกตา่ง

กนัระหวา่งบคุคลได้เช่นบางคนจะมีบทบาทในการอภิปรายมากกว่าคนอ่ืนหรือบางคนจะเป็นท่ีรับ

ฟังของสมาชิกกลุม่ รวมทัง้การท่ีสมาชิกบางคนในกลุม่ได้รับความนบัถือเป็นอย่างมากจากสมาชิก

คนอ่ืนๆในกลุม่ ความแตกตา่งปรากฏขึน้ ความสมัพนัธ์ในระหว่างส่วนตา่งๆท่ีแตกตา่งกนัของกลุ่ม

ก็จะมีขึน้เพ่ือท่ีจะให้มีรูปแบบของความสมัพนัธ์แบบตา่งๆ ในกลุ่มจึงเป็นท่ีมาของคําว่าโครงสร้าง

กลุม่อนัหมายถึงรูปแบบของความสมัพนัธ์เก่ียวข้องในสว่นตา่งๆของกลุม่ 

        ในประเด็นท่ีมาของกลุ่มและสาเหตกุารเข้าร่วมกลุ่มนัน้เป็นประเด็นศกึษาในด้านการก่อ
ตวัของกลุ่มสกัยนัต์ เพ่ือศึกษาถึงลกัษณะร่วมของกลุ่มสงัคม ดงักล่าวว่ามีลกัษณะเช่นไรในด้าน
ของความคิด ความเช่ือตา่งๆท่ีมีส่วนของการเกิดเป็นกลุ่มสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงจากการท่ีผู้คน
กลุ่มหนึ่งมีความเช่ือในการสักยันต์จนก่อตวัขึน้เป็นกลุ่มทัง้นีจ้ึงนําแนวคิดดงักล่าวเพ่ืออธิบาย
ปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึน้ในประเดน็ตา่งๆดงันี ้
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   กลุ่มผู้ สักยันต์ห้าแถวหนุนดวงนัน้ย่อมเกิดมาจากวัตถุประสงค์ของการสักยันต์เป็น
พืน้ฐานร่วมกนัก่อนประการแรก ผู้ ท่ีมาสกัยนัต์อาจเป็นประเภทของคนท่ีมีลกัษณะพืน้ฐานหลาย
อยา่งคล้ายกนัเชน่ฐานะทางเศรษฐกิจ อาย ุอาชีพ ความเช่ือร่วมกนั ซึง่พิธีกรรมการสกัยนัต์นัน้อาจ
มีส่วนดงึดดูให้ผู้ ท่ีมีลกัษณะร่วมกนัในด้านดงักล่าวนัน้เข้ามารวมกลุ่มกนั อีกทัง้การเข้าสู่การเป็น
สมาชิกของกลุ่มนัน้ สามารถตอบสนองต่อความต้องการในด้านความคาดหวังของการเข้าเป็น
สมาชิกได้ นัน่คือในด้านของความศกัดิส์ิทธ์ิจากการสกัยนัต์ 
1.4 ประเภทของกลุ่ม 
  นกัสงัคมวิทยาและนกัมานษุยวิทยาให้ความสําคญัตอ่การศึกษาในเร่ืองกลุ่มมาก การ
จดักลุ่มต่างๆ ต่อไปนี ้แสดงให้เห็นความสําคญัของกลุ่มท่ีมีต่อพฤติกรรมและทศันคติของบุคคล
และได้ให้ความสําคญัต่อลกัษณะของความสมัพนัธ์ระหว่างบคุคลท่ีอยู่รวมเป็นกลุ่มหรือสงัคมมา
เป็นเวลานาน เช่น ความสมัพนัธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัว หรือในชมุชนจะเป็นไปอย่างใกล้ชิด
สนิทสนม มีความผูกพันทางจิตใจ ส่วนความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกท่ีไม่ได้รู้จักกันอย่างดีและ
ไมไ่ด้ตดิตอ่กนันานจนเกิดความผกูพนัขึน้ หรือความสมัพนัธ์ระหว่างบคุคลภายในหน่วยงานท่ีเป็น
ทางการและเป็นไปตามระเบียบกฎเกณฑ์ จะเป็นไปตามสถานภาพและบทบาท เราเรียก
ความสมัพนัธ์แบบแรกวา่ความสมัพนัธ์ปฐมภมูิและแบบท่ีสองวา่แบบทตุยิภมูิ 
1) กลุ่มปฐมภูมิ (Primary Group) 
  เป็นกลุม่คนท่ีมีขนาดเล็ก การติดตอ่ทางสงัคมใกล้ชิดสนิทสนม ผู้บญัญัติคําว่า Primary 
Groupคือ Charles H. Cooley นกัสงัคมวิทยาชาวอเมริกนั (ศิริพนัธ์ ถาวรทวีวงษ์,2544: 98) เป็น
กลุม่ท่ีลกัษณะของสมัพนัธภาพระหวา่งสมาชิกเป็นไปอย่างแนบแน่น (Intimate) และไม่มีลกัษณะ
เป็นทางการ (Informal) มีความเป็นกนัเอง (Personal)และสมบรูณ์ (Total) ในลกัษณะท่ีผกูพนักบั
ชีวิตของบุคคลแทบจะทุกด้าน สมาชิกยอมรับซึ่งกันและกันตามแบบท่ีบุคคลนัน้เป็นอยู่  (As a 
Person) ความทกุข์ ความสขุ ความกลวั ความผิดหวงั ดีใจ เสียใจท่ีบคุคลประสบจะได้รับการแบง่
เฉล่ียหรือรับรู้ร่วมกันเห็นอกเห็นใจกัน บุคคลจะมีกําลังใจรู้สึกมั่นคงในชีวิตพร้อมท่ีจะฝ่าฟัน
อุปสรรคต่างๆ เพ่ือตนเองและกลุ่ม (ปรีชา ควุินทร์พันธุ์ ,2547: 84) กลุ่มปฐมภูมิจึงเป็นกลุ่มท่ี
สมาชิกมีความสมัพนัธ์ตดิตอ่กนัเป็นเวลานาน สามารถรู้จกัเข้าใจกนัได้อย่างถ่องแท้มีความผกูพนั
กันอย่างลึกซึง้ กลุ่มปฐมภูมิมกัจะมีความหมายไปในทางท่ีเก่ียวกับความสมัพนัธ์มากกว่าการ
หน้าท่ี(Function) คือการตดิตอ่สมัพนัธ์หรือโต้ตอบซึง่กนัและกนั จะเน้นความรู้สกึสว่นตวัมากกวา่ 
  สรุปได้วา่ลกัษณะของการเป็นกลุม่ขนาดเล็กนีเ้องทําให้คนในกลุ่มมีโอกาสติดตอ่ใกล้ชิด
สนิทสนมมีความเป็นกันเองและสมาชิกมีความคุ้นเคย รวมถึงการติดต่อสัมพันธ์กันจากการท่ี
พบปะกนัโดยตรง 
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2) กลุ่มทุตยิภูมิ (Secondary Group) 
  เป็นกลุ่มท่ีมีขนาดใหญ่ การติดตอ่ทางสงัคมห่างเหิน ระยะสัน้ การติดตอ่สมัพนัธ์เป็นไป
ตามกฎเกณฑ์ท่ีสงัคมกําหนดหรือตามหน้าท่ี ขาดความช่วยเหลือซึ่งกนัและกนั ขนาดความสนิท
สนมคุ้นเคยเป็นส่วนตวั การติดตอ่มุ่งให้ได้ประโยชน์มากกว่าความรู้สึกส่วนตวั ความคิดเห็นของ
กลุ่มมุ่งท่ีเหตผุลและเน้นด้านประสิทธิภาพ (ศิริพนัธ์ ถาวรทวีวงษ์,2544: 98) เป็นกลุ่มท่ีลกัษณะ
ของสมัพนัธภาพระหวา่งสมาชิกเป็นทางการ (Formal)ไม่ยึดความผกูพนัส่วนตวั (Impersonal) มุ่ง
ประโยชน์บางอย่างมากกว่าความพอใจท่ีจะได้จากความสัมพนัธ์  (Utilitarian) และเก่ียวพนักัน
เฉพาะด้านของชีวิต (Segmental) นัน่คือเป็นไปตามบทบาท (Role) (ปรีชา ควุินทร์พนัธุ์,2547: 
84) ท่ีเป็นอยู่ในช่วงนัน้ไม่ผกูพนัถึงเร่ืองส่วนตวัหรือส่วนบคุลิกภาพอ่ืนๆ ของสมาชิก กลุ่มทตุิยภูมิ
จะเป็นลกัษณะของกลุ่มขนาดใหญ่ท่ีมีสมาชิกจํานวนมาก กลุ่มทตุิยภูมิมกัจะหมายถึงไปในการ
หน้าท่ีคือการตดิตอ่สมัพนัธ์กนันัน้ให้ประโยชน์หรือประสิทธิภาพมากน้อยแคไ่หน 
  ซึง่สามารถสรุปลกัษณะของกลุม่ทตุยิภมูิได้วา่เป็นกลุม่ท่ีรวมตวักนัอย่างมีเป้าหมายและ
ติดต่อกันตามหน้าท่ีในระยะเวลาสัน้มากกว่าท่ีเป็นความสัมพันธ์ส่วนตัว ทัง้นีเ้ม่ือพิจารณาถึง
ลกัษณะของกลุม่ทตุยิภูมิแล้วจะพบวา่เป็นการรวมกลุม่เพ่ือมุง่หวงัประโยชน์เฉพาะด้านเทา่นัน้ 
 สรุปจากประเดน็เบือ้งต้นวา่เม่ือเกิดกลุ่มขึน้มาหรือเกิดการรวมตวัขึน้ของคนจํานวนมาก
นัน้อาจมีลักษณะของการรวมกลุ่มท่ีสมาชิกมีความผูกพันใกล้ชิดท่ีเรียกว่ากลุ่มปฐมภูมิ และ
ลกัษณะของการรวมกลุ่มอีกลักษณะหนึ่ง คือกลุ่มทุติยภูมินัน้ก็เป็นการรวมกลุ่มท่ีถึงแม้สมาชิก
ไม่ได้มีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกันแต่มีวัตถุประสงค์ หรือเป้าหมายของการรวมกลุ่มในลักษณะ
เดียวกนัซึง่นบัได้วา่เป็นการรวมกลุม่ในอีกลกัษณะหนึง่ 
  จากท่ีกล่าวมาทัง้หมดนัน้ผู้ วิจยัสรุปได้ดงันีว้่าแนวคิดกลุ่ม(Group) นัน้ทําให้เห็นได้ว่า
กลุ่มคือการรวมตัวของบุคคลตัง้แต่สองคนขึน้ไปโดยเป็นกลุ่มท่ีมีวัตถุประสงค์ร่วมกันและ
นอกจากนีแ้ล้วการมีปฏิสมัพนัธ์กนัระหวา่งสมาชิกผา่นทางกิจกรรม หรือวิธีการตา่งๆ ยงัเป็นสิ่งท่ีมี
ความสําคญัต่อการดํารงอยู่ของกลุ่ม ดงัเช่นการศึกษาประเด็นของกลุ่มสกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวง
เพ่ือศกึษาลกัษณะร่วมกลุ่มของผู้ ท่ีมีความเช่ือเร่ืองการสกัยนัต์ย่อมมีความสนใจและความเช่ือใน
สิ่งเดียวกนันัน่คือความเช่ือของสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง ดงันัน้จึงนํามาใช้ในการศกึษารูปแบบของ
กลุ่มสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง ซึ่งนอกเหนือจากความหมายและองค์ประกอบของกลุ่มแล้วนัน้ เพ่ือ
ทําให้สามารถเข้าใจพฤติกรรมของคนในกลุ่มและเข้าใจในส่วนท่ีมาของกลุ่มและสาเหตขุองการ
เข้าร่วมกลุ่ม นัน้แสดงให้เห็นถึงสาเหตตุา่งๆท่ีเป็นปัจจยัสําคญัในการเข้าร่วมเป็นสมาชิกของกลุ่ม
สกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงหรือในด้านการรวมกลุ่ม จากประเด็นดงักล่าวจึงใช้แนวคิดนีม้าศกึษาถึง
ปัจจยัตา่งๆท่ีสมัพนัธ์กบัการเข้ามาเป็นสมาชิกของกลุม่  



 
 

13 

   ทัง้นีจ้ากแนวคิดกลุ่มในการศึกษาในครัง้นีผู้้ วิจัยนําแนวคิดมาเพ่ือศึกษาในเร่ืองของ  
สาเหตขุองการเข้าร่วมกลุ่มรวมถึงในประเด็นของการรวมกลุ่มของผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงท่ีเกิด
จากผู้ ท่ีมีความเช่ือในเร่ืองเดียวกนัคือความเช่ือในของการสกัยนัต์จึงเข้ามาสู่การประกอบพิธีกรรม
ในสถานท่ีเดียวกนัคือสํานกัสกัยนัต์อาจารย์หน ูกนัภยั 
2.แนวคิดเร่ืองความเช่ือและพธีิกรรม (Belief and Ritual) ของ Emile Durkhiem 

  การศึกษาเก่ียวกับความเช่ือและพิธีกรรมจําเป็นต้องกล่าวถึงในเร่ืองศาสนา ซึ่งเป็น

ระบบความเช่ือท่ีมีความสําคญัยิ่งตอ่บคุคลในการดํารงชีวิตในสงัคม (จิตรกร เอมพนัธ์,2545: 28) 

Emile Durkhiem (เดอร์ไคม์) ถือได้ว่าเป็นผู้บุกเบิกคนสําคญัในเร่ืองการศึกษาด้านพิธีกรรมและ

พฤติกรรมของคนในขณะท่ีมาอยู่รวมกันเป็นกลุ่มสงัคม โดยเฉพาะในระหว่างประกอบพิธีกรรม

ทางศาสนาซึ่งผู้คนจะมีความรู้และการกระทําท่ีแตกตา่งไปจากยามท่ีแยกกนัอยู่เป็นปัจเจกบคุคล 

การท่ีเดอร์ไคม์ศึกษาคนขณะมารวมกลุ่มกันประกอบพิธีกรรมนัน้ ก็เพ่ือพิสูจน์และยืนยนัถึงการ

ดํารงอยู่ของสังคม เน่ืองจากเขาให้ความสําคญักับสงัคมในฐานะท่ีเป็นปัจจยักําหนดพฤติกรรม

ของคน  

  สําหรับเดอร์ไคม์นัน้พิธีกรรมหมายถึงกฎเกณฑ์ต่างๆ ของความประพฤติท่ีกําหนดว่า

มนุษย์ควรวางตวัอย่างไรต่อสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิ (อภิญญา เฟ่ืองฟูสกุล,2551: 47) และพิธีกรรมนัน้มีไว้

เพ่ือตอกยํา้ความหมายของความศกัดิ์สิทธ์ิดงักล่าว ซึ่งความศกัดิ์สิทธ์ินีจ้ะมาควบคู่กับข้อห้าม

พิเศษตา่งๆหรือประดษิฐ์ภาษาและข้อกําหนดพิเศษท่ีเก่ียวข้อง ถ้ามีการฝ่าฝืนข้อกําหนดเหล่านีข้ึน้

จะมีอนัตรายตามมา ทัง้นีพ้ิธีกรรมไมว่า่จะเก่ียวข้องกบัความศกัดิ์สิทธ์ิหรือเป็นทางโลกก็ตามตา่งก็

มีประเดน็ร่วมกนัสองประเภทคือ อย่างแรกเป็นพฤติกรรมหรือชดุของพฤติกรรมท่ีมีความเป็นธรรม

เนียมแบบแผน แตธ่รรมเนียมแบบแผนอาจไมเ่คร่งขรึมหรือเข้มขลงัเสมอไป (อภิญญา เฟ่ืองฟูสกลุ

,2551: 48) และพฤติกรรมท่ีเป็นธรรมเนียมแบบแผนดงักล่าวชีใ้ห้เห็นว่าคนท่ีมาร่วมในพิธีกรรม 

ยอมรับค่านิยม อุดมการณ์ หรือมีความเช่ือร่วมกันบางอย่างในพิธีกรรม ยอมรับค่านิยม 

อุดมการณ์หรือมีความเช่ือร่วมกันบางอย่าง ในพิธีกรรมจึงเต็มไปด้วยสัญลักษณ์เพ่ือส่ือ

ความหมายบางอยา่งแก่ผู้ เข้าร่วมจงึอาจกลา่วได้วา่พิธีกรรมเป็นภาษาชนิดหนึง่นัน่เอง 

  รูปแบบความสมัพนัธ์ระหว่างองค์ประกอบต่างๆท่ีอยู่ระหว่างความศกัดิ์สิทธ์ิกับชีวิตใน

สงัคมจะทําให้เข้าใจถึงโครงสร้างสงัคมอนัสลบัซบัซ้อนได้เพราะองค์ประกอบศาสนานัน้เป็นสิ่งท่ี

มากกว่าความคิดความเช่ือปรากฏการณ์เหนือธรรมชาติและองค์ประกอบสําคญัท่ีจะให้คณุค่า 
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สามารถนํามาปฏิบตัไิด้ ทําหน้าท่ีสะท้อนความรู้สึกภายในของบคุคลท่ีมีตอ่กลุ่มของเขา เดอร์ไคม์

แบง่ปรากฏการณ์ทางศาสนาออกเป็น 2 ประเภทคือ 

  1) ความเช่ือ ซึง่เป็นระบบของความคดิ 

  2) พิธีกรรม อนัเป็นลกัษณะพิเศษในการแสดงออกตอ่ความเช่ือมัน่ 

  ดงันัน้จงึอาจกล่าวได้ว่าเดอร์ไคม์นัน้ให้คําจํากดัความถึงศาสนาว่าเป็นการแสดงออกซึ่ง

ความสมัพนัธ์ระหว่างระบบของความเช่ือและการปฏิบตัิ  (Aron.R, 2009: 48) ทัง้นีเ้ดอร์ไคม์ได้

แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับศาสนาและพิธีกรรมไว้ว่าความเช่ือทางศาสนาเป็นเคร่ืองยึดเหน่ียว

บคุคลเข้ากบักลุ่มและบคุคลจะทําพิธีกรรมเก่ียวกบัความเช่ือนัน้ อนัเป็นพลงัท่ีรวมกลุ่มบคุคลเข้า

ด้วยกันให้เป็นปึกแผ่น (Solidarity) เพ่ือความอยู่รอดของกลุ่ม ดงันัน้ในทศันะของเดอร์ไคม์จึงถือ

วา่ศาสนาทําหน้าท่ีบํารุงรักษาให้สงัคมนัน้ดํารงอยู่ตอ่ไปได้ นอกจากนีก้ลุ่มหรือสงัคมจําเป็นต้องมี

การควบคุมนอกจากกฎหมายข้อบงัคบั ทําหน้าท่ีส่วนหนึ่งแล้ว พิธีกรรมเป็นอีกส่วนหนึ่งในการ

ควบคมุและชว่ยสร้างเสถียรภาพให้แก่สงัคม(มยรีุ ใบตระกลู,2537: 7)  

  นอกจากนีเ้ดอร์ไคม์ได้ชีใ้ห้เห็นว่ากลุ่มหรือสังคมจําเป็นต้องมีการควบคุมนอกจาก

กฎหมายข้อบงัคบั ทําหน้าท่ีควบคมุเพียงส่วนหนึ่งแล้วศาสนาเป็นอีกส่วนหนึ่งในการควบคมุและ

สร้างเสถียรภาพให้แก่สังคม คือไม่ว่าจะเป็นพิธีกรรมใดๆก็สามารถทําให้คนท่ีมีความเช่ือมั่นใน

เร่ืองเดียวกนัมารวมตวักนัเป็นปึกแผน่ในสถานท่ีประกอบพิธีกรรมนัน้ได้ ทําให้เกิดความสามคัคีขึน้

ภายในกลุ่ม ศาสนาตามทศันะของเดอร์ไคม์มีหน้าท่ีสําคญั 4 ประการคือ (พชัรวรรณ รัตนพนัธุ์, 

2543: 8) 

1) ทําหน้าท่ีในการเตรียมและจดัวินยั (Disciplinary and Preparatory Function) 

หน้าท่ีนีจ้ะเป็นส่วนหนึ่งท่ีพิธีกรรมของศาสนาหัดให้บุคคลมีระเบียบวินัยด้วยตวัของตวัเองและ

เตรียมตนเพ่ือชีวิตในสงัคม 

 2) ทําหน้าท่ีในการยดึเหน่ียวหรือผนกึเข้ากบัสงัคม (Cohesive Function) พิธีกรรมจะทํา 

หน้าท่ีในอันท่ีสร้างความหมายของการท่ีมนุษย์จําเป็นต้องอยู่ร่วมกันมีอารมณ์และความรู้สึก

ทํานองเดียวกนั ตลอดจนแสดงออกในแนวเดียวกนัเป็นการสร้างพลงัของการรวมกลุ่ม  คือการทํา

ให้บคุคลมารวมกนัเป็นการสร้างให้เกิดพลงัในการรวมกลุม่เกิดการผนึกกนัทางสงัคม 

3) ทําหน้าท่ีในการผนวกและรือ้ฟืน้ (Revitalizing Function) การประกอบพิธีกรรมนัน้ 
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ก่อให้เกิดการสร้างศรัทธาความยดึมัน่ในขนบธรรมเนียมประเพณีในอดีตให้คงอยู่ในปัจจบุนั ซึ่งสิ่ง

เหลา่นีจ้ะเป็นสญัลกัษณ์ของความเป็นกลุม่สงัคม 

 4) ทําหน้าท่ีในการสร้างความรู้สกึของคณุคา่และความสขุของการมีชีวิต (Euphoric  

Function) พิธีกรรมทําให้เกิดความสุขในการมีชีวิตร่วมกันพร้อมทัง้เป็นการลดความกดดนัหรือ

เศร้าโศกเสียใจในการมีชีวิตร่วมกนั พร้อมทัง้เป็นการลดความกดดนัหรือความโศกเศร้าในจิตใจใน

กรณีท่ีกลุ่มสงัคมต้องประสบภาวะวิกฤตเสมอๆ ซึ่งพิธีกรรมทางศาสนาจะเป็นเคร่ืองชีว้่าบคุคลท่ี

ประสบพิธีกรรมก่อให้เกิดความสุขในการมีชีวิตร่วมกัน บรรเทาความกดดนัหรือความเศร้าโศก

เสียใจตระหนกัถึงการเป็นสมาชิกของคนในสงัคม 

  ดงันัน้จะเห็นได้ว่าจากการศึกษาในด้านพิธีกรรมของเดอร์ไคม์นัน้เป็นการศึกษาหน้าท่ี

ของพิธีกรรมในด้านท่ีว่าพิธีกรรมทางศาสนาเป็นหน้าท่ีของสถาบนัทางสังคมในการตอบสนอง

ความต้องการของสังคมโดยส่วนรวม การนิยามพิธีกรรมของเดอร์ไคม์นัน้มองธรรมชาติของ

พิธีกรรมในด้านของพิธีกรรมสมัพนัธ์กบัความรู้สกึร่วมของสงัคมอยา่งไร  

  ในหนงัสือเร่ืองThe Elementary Forms of The Religious Life (1926) เดอร์ไคม์มองว่า

พิธีกรรมเป็นการกระทํา (Action) (Aron.R,2009: 49) ซึ่งเป็นการส่งสารท่ีเป็นความเช่ือไปยัง

สมาชิกพิธีกรรมเป็นโอกาสพิเศษท่ีสมาชิกในเผ่าเดียวกนัมาพบปะกนัและทําพิธีบชูาสตัว์ศกัดิ์สิทธ์ิ

พร้อมซึ่งเป็นบรรพบุรุษของเผ่าพร้อมกนั การส่งสารในพิธีกรรมเป็นการก่อให้เกิดการตระหนกัถึง

พลงัจิตสํานกึร่วมนีจ้งึเป็นการส่ือสารผา่นตวักลางคืออารมณ์ความรู้สกึ พิธีกรรมจึงเป็นสิ่งท่ีรวมทัง้

ภาษาท่ีเป็นเนือ้สาร(Cognitive Side) และภาษาเชิงอารมณ์(Emotion Side) การวิเคราะห์

ดงักลา่วเป็นแมแ่บบให้การศกึษาในจารีตสายโครงสร้างหน้าท่ีซึ่งเห็นว่าพิธีกรรมมีหน้าท่ีทําให้เกิด

บรูณาการสงัคม 

  นอกจากนีเ้ดอร์ไคม์เห็นว่าความสมัพนัธ์ระหว่างตวัความเช่ือและพิธีกรรม ความเช่ือนัน้

เป็นความคิดท่ีเป็นนามธรรม (Idea) ส่วนพิธีกรรมคือการกระทําชนิดหนึ่ง (Action) โดยธรรมชาติ

แล้วปรากฏการณ์ทางศาสนาจะแสดงออกในสองลกัษณะคือความเช่ือและพิธีกรรม อีกทัง้ความ

เช่ือมีองค์ประกอบสองสว่น ส่วนท่ีหนึ่งคือเป็นความสามารถของจิตสํานึกท่ีจะประกอบสร้างความ

เป็นจริงบางอย่างในแง่นีค้วามเช่ือเป็นกลไกเชิงจิตวิทยาเป็นกิจกรรมของจิต และในส่วนท่ีสองคือ

สิ่งท่ีถูกเช่ือหรืออีกนัยหนึ่งคือความเป็นจริงท่ีจิตสร้างขึน้นั่นเองทัง้นีห้มายความว่าพระเจ้า สตัว์



 
 

16 

ศกัดิส์ิทธ์ิหรือสิ่งศกัดิส์ิทธ์ิตา่งๆ ท่ีจิตสํานกึให้ปักใจเช่ือนัน้เป็นผลจากกลไกจิตวิทยา ดงันัน้จะเห็น

ได้ว่าหน้าท่ีของความเช่ือและพิธีกรรมคือการช่วยให้ปัจเจกชนลดความหวาดกลัว ความสบัสน

ภายในจิตใจในการเผชิญกับความจริงของชีวิตและช่วยให้สังคมเป็นเอกภาพสร้างความเป็น

อนัหนึ่งอนัเดียวกนั หรืออาจกล่าวได้ว่าเป็นผลรวมของความเช่ือถือในสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิของสมาชิกใน

สงัคมตลอดจนการปฎิบตัหิรือพิธีกรรมตา่งๆของสมาชิกในสงัคม(อภิญญา เฟ่ืองฟูสกลุ,2551: 56-

57) 

  ลกัษณะพิเศษท่ีทําให้พิธีกรรมแตกตา่งไปจากปรากฏการณ์ทางสงัคมทัว่ๆไปคือพิธีกรรม

นัน้ต้องแวดล้อมด้วยสิ่งท่ีแสดงถึงความศักดิ์สิทธ์ิ นั่นคือสัญลักษณ์ (Symbol) ซึ่งจะต้องมี

ความหมายและอํานาจ สามารถสัง่การและได้รับการเช่ือถือ สิ่งเหล่านีเ้กิดขึน้มาจากการยอมรับ

และความเคารพร่วมกนัของสงัคม พิธีกรรมจงึเปรียบเสมือนเป็นระเบียบปฏิบตัิ 

  สําหรับการวิเคราะห์ในด้านความเช่ือของพิธีกรรมการสักยันต์ห้าแถวหนุนดวงนัน้

สามารถสะท้อนถึงความเช่ือรวมทัง้บทบาทและความสําคญัของพิธีกรรมตอ่กลุ่มผู้สกัยนัต์ห้าแถว

หนนุดวง ซึง่พิธีกรรมทําให้คนมารวมกนัมาประกอบพิธีร่วมกนั เป็นการรวมกลุ่มและมีจดุประสงค์

ของการเข้าร่วมพิธีในลักษณะเดียวกัน ซึ่งหากพิจารณาในแง่ของการเข้าร่วมพิธีกรรมนัน้ย่อม

แสดงให้เห็นว่าพิธีกรรมและความเช่ือนัน้จะเห็นได้ว่านอกจากจะมีความสําคญั ท่ีทําให้ปัจเจกมี

ความมัน่ใจในความเช่ือท่ีมีตอ่สิ่งศกัดิ์สิทธ์ิช่วยให้เกิดความมัน่คงในด้านจิตใจและยงัมีหน้าท่ีต่อ

กลุม่คือการทําให้ผกูพนัแนน่แฟ้นมากยิ่งขึน้ 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

  สมชาย นิลอาธิ (2527) ศึกษาเร่ือง ลายสักจิตรกรรมบนความเจ็บปวด จาก
การศกึษาพบวา่ความเช่ือเร่ืองการสกัร่างกายเพ่ือลงอาคมหรือท่ีเรียกว่า การสกัยนัต์นัน้มีท่ีมาจาก
การนํายนัต์ท่ีใช้เขียนลงบนผ้านัน้มาเขียนหรือสกัลงบนร่างกายพร้อมกบัการลงคาถาอาคมไปด้วย 
ซึง่มกัจะนิยมใช้อกัขระขอมเพราะเช่ือกนัว่าจะช่วยให้ขลงัมีพลานภุาพ การสกัในลกัษณะเช่นนีน้ัน้
มกัจะนิยมสกัไว้ในบริเวณหน้าอกหรือกลางหลงั นอกจากการลงอกัขระแล้วยงัพบว่าลวดลายท่ีมกั
นิยมสกัลงบนร่างกายนัน้จะเป็นรูปองค์เทพเจ้าต่างๆ ตามความเช่ือในศาสนาพราหมณ์ฮินดู เช่น 
พระศิวะหรือพระอิศวร พระพรหม พระนารายณ์ เป็นต้น การสกัร่างกายในลกัษณะเช่นนีเ้ป็นการ
สกัเพ่ือแสดงออกซึ่งความมีพลงัอํานาจ อิทธิปาฏิหาริย์นอกจากนีก็้จะนิยมสักยนัต์เป็นรูปสตัว์ท่ี
เช่ือกันว่ามีพลังอํานาจตวัอย่าง เช่นหนุมาน มังกร เสือ การสักยันต์นัน้เป็นการสักร่างกายซึ่งมี
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ความเช่ือว่าจะสามารถป้องกันภัยอันตรายต่างๆ ได้ไม่ว่าจะเป็นภัยสงครามหรือใช้เพ่ือป้องกัน
อนัตรายในการดําเนินชีวิตทัว่ๆ ไปเชน่เพ่ือป้องกนัเขีย้วและพิษของสตัว์ร้าย 
  สุลักษณ์ ศรีบุรี และ ทวีวงศ์ ศรีบุรี (2530) ศึกษาเร่ือง ลายสักที่พบในภาคกลาง
ของประเทศไทย เป็นการศึกษาลายสักต่างๆในภาคกลางของประเทศไทยจํานวนทัง้สิน้แปด
จงัหวดัคือกรุงเทพฯ นนทบุรี สมุทรปราการ พระนครศรีอยุธยา กาญจนบุรี นครปฐม ราชบุรี และ
เพชรบุรี โดยรวบรวมเอกสารนํามาวิเคราะห์ทางด้านเนือ้หา จากนัน้จึงใช้เทคนิคการสํารวจ การ
สมัภาษณ์ การสงัเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม รวมถึงการใช้แบบสอบถามเพ่ือศกึษาทศันคติ รวมถึง
ความเช่ือท่ีมีต่อการสกั จากการศึกษาพบว่าความเช่ือของการสกัในภาคกลางนัน้ผู้ ท่ีสกัยนัต์นัน้
เป็นผู้ ท่ีมีความเช่ือศรัทธาว่าการมีรอยสักนัน้เป็นสิ่งศักดิ์สิทธ์ิท่ีสามารถเป็นสิ่งป้องกันภัยจาก
อันตรายต่างๆท่ีเรียกว่าความคงกระพันชาตรี รวมทัง้ก่อให้เกิดผลในด้านเมตตามหานิยม 
นอกจากนีย้งัพบว่าสาเหตุของการสักคือความต้องการท่ีจะให้มีของขลังติดตวัจากการเข้าสู่พิธี
กรรมการสักยนัต์ ซึ่งการสกัในลกัษณะเช่นนีเ้ป็นคติความเช่ือจึงต้องสักโดยครู อาจารย์ท่ีมีวิชา
อาคมศักดิ์สิทธ์ิโดยเฉพาะเท่านัน้ฆราวาสหรือบุคคลธรรมดาท่ีไม่มีวิชาความรู้จะไม่ได้รับการ
ยอมรับ ดงันัน้ผู้ ท่ีทําหน้าท่ีในการประกอบพิธีกรรมจึงเป็นพระภิกษุ ทัง้นีจ้ึงอาจกล่าวได้ว่าความ
เช่ือของการสกัยนัต์ในภาคกลางของประเทศไทยนัน้เป็นนัน้เพ่ือผลทางด้านไสยศาสตร์เป็นสําคญั
ในส่วนวัตถุประสงค์อ่ืนๆนัน้ ได้แก่เพ่ือป้องกันภัยอนัตราย เพ่ือความมีโชคลาภ และเพ่ือผลทาง
เมตตามหานิยม 
  บี.เจ เทอร์วิลล์ , แอนโทน่ี ดิลเลอร์ และ ชลธิรา สัตยาวัฒนา(2533)  ศกึษาเร่ือง 
คนไท(เดิม)ไม่ได้อยู่ท่ีน่ี เป็นการศกึษาการสกัร่างกายของชนชาติไทในแนวประวตัิศาสตร์ชาติ
พนัธุ์โดยศึกษาถึงด้านรูปแบบ ประเภท และความหมายของการสกั จากการศึกษาพบว่าการสกั
ร่างกายนัน้เป็นสิ่งหนึ่งท่ีแสดงออกถึงเช่ือท่ีเป็นวฒันธรรมเก่าแก่และดัง้เดิมท่ีมีร่วมกนัของผู้คนใน
กลุม่ภมูิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ ซึง่รอยสกัในอดีตนัน้เป็นสิ่งท่ีรัฐใช้ในการควบคมุพลเมืองหรือ
ท่ีเรียกว่าการสกัในระบบราชการ ส่วนการสกัอีกประเภทหนึ่งนัน้เก่ียวข้องกบัทางด้านศาสนาโดย
เป็นการทําเคร่ืองหมายถาวรลงบนร่างกายมีไว้เพ่ือใช้ป้องกันตนเองจากอาวุธต่างๆ ลักษณะ
สําคญัของการสกัท่ีต้องอาศยัอํานาจของสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิในการประกอบพิธีกรรมตามคติความเช่ือนัน้
ก่อนลงมือทําการสักแต่ละครัง้ต้องมีพิธีไหว้ครูเพ่ือประสิทธ์ิประสาทวิชาและสืบทอดธรรมเนียม
ปฏิบตัินีข้ณะทําการสกัอยู่ก็ต้องมีการร่ายคาถาไปด้วยและอาจมีการใช้มือถบูริเวณผิวหนงัผู้ ท่ีสกั
แล้วเป่าลงไปแรงๆ ตรงผิวหนังท่ีทําการสักเพ่ือให้พลังความศกัดิ์สิทธ์ิซึมซาบเข้าไปในร่างกาย 
รวมถึงจะมีการทําพิธีปลกุอํานาจท่ีอยู่ในลวดลายสกั เพ่ือก่อให้เกิดความขลงัและความศกัดิ์สิทธ์ิ
ให้แก่ลายสกั ลวดลายท่ีใช้ในการสกัมกัจะเป็นลกัษณะของอกัษรย่อ หวัใจคาถา รวมถึงรูปยนัต์ 
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สตัว์ในตํานาน และอกัขระคาถาตา่งๆ การสกัเพ่ือความอยู่ยงคงกระพนัมีท่ีมาจากการใส่เสือ้ยนัต์
ของทหารยามศึกสงคราม จากแนวคิดของการเขียนลวดลายลงบนผ้าแล้วสวมใส่แต่ใช้วิธีการสกั
เป็นเสือ้ลงบนหน้าอกเพ่ือเป็นการก่อให้เกิดความศกัดิส์ิทธ์ิแก่ร่างกายของผู้ ท่ีสกัยนัต์ 
  วิบูลย์ ลีสุ้วรรณ(2540) ศึกษาเร่ือง วัฒนธรรมการสักลายลงบนผิวหนัง  เป็น
การศึกษาในด้านของประวัติความเป็นมาและความเช่ือของการสักยันต์ จากการศึกษาพบว่า 
แม้ว่ายงัไม่สามารถค้นพบหลกัฐานท่ีบ่งบอกถึงความชดัเจนว่ามีการสกัยนัต์เร่ิมตัง้แต่ในสมยัใด 
แต่จากการสันนิษฐานของสมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมพระยาดํารงราชานุภาพ  พบว่ายันต์
ตา่งๆนัน้พวกนบัถือพระพทุธศาสนานิกายตนัตระสาขาหนึ่งของพทุธศาสนาฝ่ายมหายาน ซึ่งนบั
ถือกนัในธิเบตคดิประดษิฐ์ขึน้ตอ่มาได้แพร่เข้ามาสูป่ระเทศพม่าแล้วเข้ามาสู่ประเทศไทยและมีการ
แปลงยนัต์ในนิกายตนัตระให้เป็นหัวใจพระธรรม โดยการสักลวดลายลงบนผิวหนังท่ีเรียกว่าสัก
ลายหรือการสักยันต์เป็นสิ่งท่ีสามารถสะท้อนถึงความเช่ือในทางเวทมนตร์คาถา  สร้างความ
แข็งแกร่งของจิตใจและในด้านความแข็งแกร่งของร่างกายและนอกจากนี ย้ังถือได้ว่าเป็น
เคร่ืองหมายแสดงความเป็นผู้ ใหญ่ ในการทําพิธีในการสักนัน้สอดแทรกไว้ด้วยความเช่ือและ
พิธีกรรมหลายด้าน ตัง้แตข่ัน้ตอนแรกก่อนการสกัจะต้องมีการทําพิธีไหว้ครูในระหว่างการทําพิธีก็
จะมีการท่องคาถาหรือร่ายเวทมนตร์เกิดขึน้ รวมทัง้การถูผิวหนงัของผู้มาสกัทัง้ก่อนและขณะสกั
ยนัต์เน่ืองจากเช่ือว่าการถูผิวหนงัเป็นการถ่ายทอดและเพิ่มพลงัอํานาจจากอาจารย์ผู้ ทําหน้าท่ีใน
การสกัยนัต์ให้แก่ลกูศษิย์ในการทําพิธีกรรมลวดลายท่ีนิยมสกักนับนร่างกายนัน้เป็นรูปสตัว์ในเทพ
นิยาย อกัษรขอมและยนัต์ ซึง่ลายสกัแตล่ะชนิดจะมีความขลงัท่ีแตกตา่งกนัออกไปแตโ่ดยสรุปแล้ว
การสกัลวดลายตา่งๆ ลงบนร่างกายตามความเช่ือทางไสยศาสตร์หรือการลงอกัขระบนร่างกายนัน้ 
เป็นความเช่ือและพิธีกรรมท่ีกระทําขึน้เพ่ือก่อให้เกิดการคุ้มครองและป้องกนัภยัให้กบัผู้ ท่ีมีรอยสกั
บนร่างกาย 
  นิติ ภวัครพันธ์ุ(2541) ศึกษาเร่ือง รอยสักกับการสร้างตัวตน เป็นการศึกษาการสกั
บนร่างกายของคนสองกลุ่มคือชาวเมารีในประเทศนิวซีแลนด์และชาวไทใหญ่ในจังหวัด
แม่ฮ่องสอน จากการศึกษาพบว่ารอยสักนัน้ถือได้ว่าอยู่ในฐานะสัญลักษณ์ของปัจเจกชนและ
ความสมัพนัธ์ของกลุ่ม การศึกษารอยสกัของชาวเมารีและชาวไทใหญ่(ไต)พบว่ารอยสกัของชาว
เมารีและคนไตมีความหมายในการสร้างอัตลักษณ์ทัง้อัตลักษณ์ทางสังคม (Social Identity)
และอตัลกัษณ์ส่วนตวัหรือของปัจเจกชน (Personal or Individual Identity)ในตวัเจ้าของรอยสกั 
การมีรอยสกัทําให้ปัจเจกชนต้องมีความสมัพนัธ์กับกลุ่มหรือสงัคมท่ีตนสงักัดอยู่กับความหมาย
และอํานาจหรือพลงัของรอยสกัท่ีตนมีกบัอดีตโดยผา่นพิธีกรรมในการสกัและพฤติกรรมของตนเอง
จากข้อห้ามของรอยสกัแตล่ะประเภท รอยสกัของชาวเมารีและคนไตจึงมิใช่เป็นเพียงสญัลกัษณ์ท่ี
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ปัจเจกชนแตล่ะคนเลือกขึน้มาแทนตวัเองเท่านัน้ ดงันัน้ผู้ มีรอยสกัยงัต้องพยายามรักษาไว้ เสมือน
การรักษาความสมัพนัธ์ของตนกับสงัคมของตนเอง รอยสกัเป็นสญัลกัษณ์ท่ีสะท้อนปัจเจกชนใน
ฐานะท่ีเป็นสมาชิกของกลุม่หรือสงัคมนัน้ด้วย 
  B.J. Terwiel (1994) ศกึษาเร่ือง Monks and Magic An Analysis of Religious 

Ceremonies in Central Thailand จากการศึกษาถึงพิธีกรรมการสักยนัต์ในภาคกลางของ
ประเทศไทยพบว่า การสักยันต์เป็นพิธีกรรมท่ีเช่ือมโยงความเช่ือในศาสนาผู้ ท่ีประกอบพิธีคือ
พระภิกษุ ผู้ ท่ีสามารถเข้าร่วมพิธีได้นัน้ต้องเป็นชายอาย ุ17 ปีขึน้ไป ซึ่งถือว่าเข้าสู่ช่วงวยัท่ีกําลงัโต
เป็นผู้ ใหญ่และมักจะเป็นลูกศิษย์วัดหรือเป็นเด็กวัด รวมทัง้เป็นผู้ ท่ีผ่านการบวชเรียนมาแล้วท่ี
สามารถสกัยนัต์ได้ซึง่การสกัยนัต์นีจ้ะเป็นการสกัให้กบัศิษย์ท่ีใกล้ชิดเท่านัน้ การประกอบพิธีกรรม
จะมีการกําหนดวันเวลาท่ีเหมาะสมในการประกอบพิธีไว้เช่นวันอังคารและวันเสาร์เป็นวันท่ี
เหมาะสมแก่การทําพิธี ผู้ ท่ีจะเข้าพิธีจะต้องเตรียมดอกไม้ ธูปเทียน คา่ครู เพ่ือใช้ในการไหว้ครูก่อน
กระทําพิธีสักเพ่ือแสดงความเคารพก่อนการทําพิธีหรือท่ีเรียกว่าการยกครู  ต่อจากนัน้จึงเข้าสู่
ขัน้ตอนของการลงลายสกัเม่ือลงลายสกัเสร็จแล้วก็จะทําพิธีการไหว้ครูซึ่งเป็นขัน้ตอนสดุท้ายของ
พิธีกรรม พิธีการไหว้ครูคือพิธีของการแสดงออกถึงการให้ความเคารพบูชาครูอาจารย์ท่ีถ่ายทอด
พลงัอํานาจวิเศษและก่อให้เกิดความศกัดิ์สิทธ์ิแก่ผู้ ท่ีเข้าร่วมพิธีในการสกั จากการศึกษาในด้าน
ความหมาย ความเช่ือและพิธีกรรมของการสกัยนัต์พบว่าความเช่ือของการสกัร่างกายในด้านของ
การก่อให้เกิดความศกัดิ์สิทธ์ินัน้มีท่ีมาจากการประกอบพิธีกรรม ท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองของศาสนาใน
ทกุขัน้ตอนตัง้แต่ก่อนการประกอบพิธีกรรม ระหว่างการประกอบพิธีกรรม จนกระทัง่เสร็จสิน้การ
ประกอบพิธี สามารถสะท้อนให้เห็นถึงความเช่ือท่ีว่าการสกัเป็นสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิท่ีเช่ือว่าจะช่วยปกป้อง
และคุ้มครองอนัตรายให้แก่ผู้ ท่ีมีรอยสกัอยูบ่นร่างกาย 
  Marlane Guelden (1995) ศกึษาเร่ือง Thailand Into The Spirit World จากการศกึษา
พบวา่ความเช่ือของการสกัย  นต์ในภาคกลางของประเทศไทยนัน้จะแฝงไว้ ซึ่งความเช่ือและหลกั
จิตวิทยาอนัเน่ืองจากลวดลายจะความหมายท่ีปรากฏอยู่บนลวดลายสกับนผิวหนงัมกัจะเป็นสิ่งท่ี
แฝงไว้ด้วยพลงัอํานาจทัง้สิน้ ทัง้นีเ้น่ืองจากมกัจะเขียนด้วยอกัขระภาษาขอมท่ีเปรียบได้กบัว่าเป็น
การบนัทึกคมัภีร์หรือคําสอนในทางพระพุทธศาสนาบนร่างกาย ก่อให้เกิดความคุ้มครองแก่ผู้ ท่ีมี
ลวดลายดงักล่าวอยู่บนผิวหนงั ส่วนสญัลกัษณ์อีกประเภทหนึ่งท่ีเป็นลวดลายของสตัว์ศกัดิ์สิทธ์ิท่ี
เช่ือกันว่ามีพลังพิเศษ เช่นเสือ นาค สิงห์ หนุมาน เป็นต้น นัน้เช่ือกันว่าจะทําให้ผู้ สักยันต์ลาย
ดังกล่าว มีพลังพิ เศษเช่น เ ดียวกับสัต ว์ เหล่านั น้  ตัวอย่าง เช่นลายสิ ง ห์แสดงถึ งการ มี
ยศถาบรรดาศกัดิ ์มงักรจะทําให้มีความแข็งแกร่งและมีสตปัิญญา 
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  John Hoskin (1996) ศกึษาเร่ือง The Supernatural In Thai Life จากการศกึษาพบว่า
สิ่งท่ีผู้ ท่ีรอยสักอยู่บนร่างกายควรระลึกหรือพึงปฏิบตัิภายหลังจากเสร็จสิน้พิธีกรรมการสกั เพ่ือ
วัตถุประสงค์ในด้านของพลังอํานาจศักดิ์สิทธ์ิท่ีเรียกว่าการสักยันต์นัน้ ต้องการกระทําคือการ
ปฎิบัติหรือการเป็นผู้ ตัง้หมั่นอยู่ในศีลธรรม เ น่ืองจากเช่ือกันว่าพิ ธีกรรมการสักยันต์นัน้
เปรียบเสมือนการวางเง่ือนไขของอาจารย์ให้กับลูกศิษย์ผู้ ท่ีเข้ามารับการสกัยนัต์นัน้เช่ือฟัง และ
วิธีการดงักล่าวคือการใช้ศาสนาและความเช่ือในพลงัพิเศษของรอยสกัเพ่ือให้ผู้ ท่ีสกัยนัต์นัน้ต้อง
ปฏิบตัิตนอยู่หลกัธรรมทางศาสนา โดยเช่ือว่าพลงัอํานาจพิเศษจากการสกัยนัต์นัน้จะคุ้มครองผู้ ท่ี
ประพฤตปิฏิบตัดีิเทา่นัน้ สิ่งดงักลา่วแสดงให้เห็นความศกัดิ์สิทธ์ิและคําสอนตา่งๆท่ีควบคูก่บัความ
เช่ือในการประกอบพิธีกรรมการสกัยนัต์ในประเทศไทย 
  Chris Wrobleski (2004) ศกึษาเร่ือง Skin Shows: The Tattoo Bible การสกัร่างกาย
เป็นเคร่ืองหมายของการแสดงออกซึ่งความแข็งแกร่งของร่างกายชายไทย ความสามารถท่ีทนต่อ
ความเจ็บปวดในการประกอบพิธีกรรมของการสกัร่างกายนัน้จะเป็นการแสดงว่าบคุคลผู้นัน้ เป็นผู้
มีจิตใจและร่างกายท่ีเข้มแข็งหากออกศึกสงครามก็จะทนต่ออาวุธต่างๆได้ ทัง้นีจ้ึงต้องอาศัย
อํานาจความเช่ือในทางศาสนาในด้านของพลังอํานาจศักดิ์สิทธ์ิว่าสามารถคุ้ มครองให้เกิด
ปลอดภยัในชีวิตทา่มกลางสภาวะสงคราม 
  Marlane  Guelden (2007) ศกึษาเร่ือง Thailand Spirits Among Us จากการศกึษา
ความเช่ือเร่ืองการสกัร่างกายในภูมิภาคเอเซียตะวนัออกเฉียงใต้มีความแตกตา่งจากชาวตะวนัตก
เน่ืองจากเป็นการสกัร่างกาย เพ่ือวตัถปุระสงค์ท่ีก่อให้เกิดศกัดิ์สิทธ์ิและเน้นพลงัอํานาจพิเศษของ
รอยสกั ประเภทของรอยสกัท่ีพบนัน้มีสองประเภทคือเพ่ือก่อให้เกิดความศกัดิ์สิทธ์ิหรือใช้เพืืื่อ
ป้องกนัอนัตรายโดยเฉพาะในกลุ่มทหารในการออกศกึสงคราม เป็นลวดลายของการเขียนอกัขระ
ลงบนร่างกาย และอีกประเภทหนึ่งจะเป็นรอยสกัเพ่ือก่อให้เกิดความนิยมชมชอบหรือความรักใคร่
แก่ผู้ ท่ีพบเห็น เรียกวา่เมตตามหานิยมซึง่เป็นลวดลายของจิง้จกและลายท่ีเรียกวา่นกสาลิกา 
  ทัง้นีจ้ากประเด็นของการศึกษาข้อมูลท่ีได้ทําการศึกษาและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับการ
สกัร่างกายตัง้แตอ่ดีตจนกระทัง่ปัจจบุนัจะเป็นประโยชน์ตอ่ประเด็นการศกึษาของผู้วิจยัในอีกทาง
หนึ่งในฐานะของข้อมูลพืน้ฐานของการศึกษาวิจยัในครัง้นี ้รวมทัง้ข้อมูลท่ีได้จะนํามาเช่ือมโยงสู่
ประเด็นการศกึษาในด้านความเช่ือและพิธีกรรมการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง  ซึ่งจากงานวิจยัท่ีได้
ศกึษาในด้านความหมาย ความเช่ือและพิธีกรรมของการสกัยนัต์ท่ีได้ศกึษามาก่อนหน้านีน้ัน้ทําให้
เห็นถึงว่าความเช่ือและพิธีกรรมของการสกัยนัต์เป็นเร่ืองของความศกัดิ์สิทธ์ิแฝงไว้ซึ่งความเช่ือใน
ด้านของพลงัอํานาจของการสกัท่ีต้องกระทําขึน้ด้วยผู้ ท่ีมีวิชาความรู้ในศาสตร์ตา่งๆ  คือพระภิกษุ 
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สิ่งท่ีสําคญัอีกประการหนึ่งนอกจากความเช่ือและพิธีกรรมแล้วนัน้  การคงไว้ซึ่งพลังอํานาจอัน
ศกัดิส์ิทธ์ิของรอยสกันัน้ต้องควบคูไ่ปกบัการปฏิบตัตินตามข้อกําหนดภายหลงัจากการสกัยนัต์ 
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บทที่  3 

วิธีด าเนินการวิจัย 
   
  งานวิจัยเร่ือง “ความเช่ือเร่ืองการสักยันต์ห้าแถวหนุนดวง: ศึกษากรณีสํานกัสกัยนัต์
อาจารย์หน ูกนัภยั” จะใช้การวิจยัรูปแบบเชิงคณุภาพเป็นหลกั (Qualitative Research) เน่ืองจาก
เป็นวิธีวิจยัท่ีเน้นการแสวงหาความรู้ โดยการพิจารณาพฤติกรรมหรือปรากฏการณ์ทางสงัคมตาม
ความเป็นจริงคือเป็นการศกึษาพฤตกิรรมหรือปรากฏการณ์ในขณะท่ีสิ่งเหล่านัน้กําลงัดําเนินไปอยู ่
โดยท่ีสถานการณ์ท่ีกําลงัศกึษาอยูน่ัน้ไมถ่กูดดัแปลงแตง่เตมิให้ผิดไปตามธรรมชาติ (ชาย โพธิสิตา
,2550: 30)  ผู้วิจยัจงึได้เลือกวิธีวิจยัเชิงคณุภาพเพ่ือศกึษาปรากฏการณ์ดงักล่าว ทัง้นีก้ารให้ได้มา
ซึ่งข้อมูลอย่างเป็นธรรมชาติหรือตามความเป็นจริงนัน้ข้อมูลจากภาคสนามโดยการสังเกต
(Observation) และการสมัภาษณ์แบบเจาะลกึ (In–Depth Interview)  
แหล่งข้อมูลท่ีใช้ในการศึกษา 
  โดยผู้ศกึษาได้กําหนดระเบียบวิธีการศกึษาวิจยัเป็น 2 ลกัษณะ 

1) การศกึษาค้นคว้าจากเอกสารท่ีเก่ียวข้อง (Documentary Research) เพ่ือให้ทราบถึง
ข้อมูลเบือ้งต้นและนํามาประกอบกับงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับการสกัยนัต์ในด้านของพิธีกรรมและ
ความเช่ือ ตลอดจนแนวคิดท่ีเก่ียวข้องกับประเด็นท่ีศึกษา โดยเป็นการศึกษาข้อมูลจากเอกสาร
ตา่งๆ ได้แก่ ตํารา  เอกสาร และงานวิจยั  บทความ  จากการค้นคว้าและทบทวนจากเอกสารท่ี
เก่ียวข้องนัน้เพ่ือนํามาเป็นความรู้พืน้ฐานสําหรับใช้ทําความเข้าใจและตีความซึ่งเก่ียวข้องกบัการ
สกัยนัต์ในสงัคมไทย 

 2) การเก็บข้อมูลภาคสนาม (Field Research) ได้แก่ การใช้เทคนิคการสมัภาษณ์แบบ
เจาะลกึ (In – Depth Interview) และการสงัเกต (Observation)  
กลุ่มตัวอย่างในการศึกษา 
  กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษานัน้มีคณุลกัษณะดงันีคื้อ ผู้ สกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงจาก
สํานกัสกัยนัต์อาจารย์หนู กันภัย ทัง้เพศชายและเพศหญิงรวมทัง้สิน้จํานวน 12  คน  เพ่ือศึกษา
ลกัษณะกลุ่มสังคมของผู้ มีความเช่ือในการสักยนัต์ห้าแถวหนุนดวงและสาเหตท่ีุนํามาสู่การสัก
ยนัต์ห้าแถวหนนุดวง  
วิธีการเลือกกรณีศึกษา 
  กรณีศกึษาครัง้นีคื้อการเลือกแบบเจาะจง (Purposeful Sampling) เฉพาะผู้ ท่ีสกัยนัต์ห้า
แถวหนนุดวงทัง้ชายและหญิง ผู้ วิจยัจึงคดัเลือกกลุ่มตวัอย่างหลงัจากท่ีเข้าไปศึกษาในภาคสนาม
คือท่ีสํานกัสกัยนัต์อาจารย์หน ูกนัภยั ซึง่การศกึษาในภาคสนามช่วงระยะแรกท่ีเข้าสู่สนามนัน้กลุ่ม

 



 
 

23 

ตวัอย่างท่ีต้องการศกึษา จึงมาจากการแนะนําของบุคคลท่ีผู้ วิจยัรู้จกัก่อนท่ีมีคณุลกัษณะตรงกับ
ผู้วิจยัต้องการ ทัง้นีเ้พราะการเป็นอยู่ในสถานะของคนนอกเช่นผู้วิจยันัน้  จึงต้องเร่ิมต้นด้วยการทํา
ความรู้จกัและการพดูคยุกันก่อนกบัผู้ ท่ีสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง จากการแนะนําของผู้ อ่ืนก่อนเป็น
วิธีการแรก ในส่วนวิธีการต่อมาเม่ือผู้ วิจยัเข้าสู่ภาคสนามและพบกับผู้ ท่ีมีคณุลักษณะตรงกับท่ี
ผู้ วิจัยต้องการแล้วผู้ วิจยัจะเข้าไปทําความรู้จักและแนะนําตวัเองก่อนอาจพูดคยุเร่ืองทัว่ไปก่อน
จากนัน้จงึบอกวตัถปุระสงค์ของการศกึษาให้แก่ผู้ ท่ีมีคณุลกัษณะตรงกบัการศกึษาทราบก่อนคือผู้
สักยันต์ห้าแถวหนุนดวงและใช้วิธีการเช่นนีไ้ปเร่ือยๆ จนกระทั่งได้ครบกลุ่มตัวอย่างครบตาม
จํานวนท่ีต้องการรวมทัง้สิน้ 12 ราย จากนัน้ผู้วิจยัจะทําการพดูคยุกนัทางโทรศพัท์เพ่ือนดัพบกบัผู้
สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงเพื่อขอสมัภาษณ์ในขัน้ตอนตอ่ไป 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  หลงัจากการเข้าสูภ่าคสนามและเข้าถึงกลุม่ตวัอยา่งผู้วิจยัได้เก็บรวบรวมข้อมลูตา่งๆเพ่ือ
เป็นประโยชน์สําหรับการศึกษาในครัง้นี  ้โดยอาศยัวิธีการเก็บข้อมูลท่ีสําคญัในการเก็บรวบรวม
ข้อมลูคือการสมัภาษณ์แบบเจาะลกึและการสงัเกตการณ์ 
 1) การเก็บข้อมลูใช้วิธีการเก็บข้อมลูแบบสมัภาษณ์แบบเจาะลึก (In-Depth Interview) เป็น
การศึกษาข้อมูลเก่ียวกับข้อมูลพืน้ฐานในด้านประวัติส่วนตวัเช่น เพศ อายุ อาชีพ หลังจากนัน้
เพ่ือให้ได้ข้อมลูท่ีได้ลกัษณะเจาะลกึมากขึน้จงึเป็นการสมัภาษณ์ในส่วนของข้อมลู ในด้านของการ
สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงในส่วนของความเช่ือและสาเหตขุองการสกัยนัต์ ซึ่งการสมัภาษณ์เชิงลึก
นัน้เป็นการเก็บข้อมูลในด้านกลุ่มสงัคมของกลุ่มสักยนัต์ห้าแถวหนุนดวง เพ่ือศึกษาลกัษณะภูมิ
หลงั ความเช่ือและสาเหตท่ีุนํามาสู่การสกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวง ทัง้นีใ้นการพูดคยุกันครัง้แรกนัน้
อาจจะพดูคยุกนัอยา่งไมเ่ป็นทางการและเม่ือได้สนทนาจนเกิดความคุ้นเคยและเป็นกนัเองมากขึน้ 
จึงจะกําหนดคําถามเพ่ือใช้วิ ธีการสัมภาษณ์เชิงลึกเป็นลําดับต่อไปโดยพยายามซักถาม
รายละเอียดเพ่ือให้ได้ข้อมลูท่ีต้องการตามท่ีมีการกําหนดประเดน็ตา่งๆ ไว้ลว่งหน้า 
 2) วิธีการสังเกตการณ์ (Observation) ในภาคสนามคือสํานักสักยันต์อาจารย์หนู กันภัย 
จงัหวดัปทมุธานี เพ่ือคอยเก็บรายละเอียดตา่งๆ เช่นพฤติกรรมตลอดจนบคุลิกภาพของผู้ ให้ข้อมลู
หรือกรณีศกึษารวมทัง้สภาพแวดล้อมตา่งๆ ภายในสํานกัสกัยนัต์ลงไปเก็บข้อมลูคือ ลกัษณะทาง
กายภาพของสํานกัสกัยนัต์ ขัน้ตอนหรือระเบียบปฏิบตัิในการเข้าสู่พิธีกรรมการสักยนัต์ ขัน้ตอน
ก่อนการประกอบพิธีกรรมและในระหว่างการประกอบพิธีกรรมจนกระทั่งเสร็จสิน้พิธีกรรม เพ่ือ
เสริมให้ข้อมลูท่ีได้มามีความครบถ้วน หลากหลายอนันําไปสู่ความถกูต้องและความน่าเช่ือถือของ
ข้อมลูมากขึน้ 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
  เม่ือได้ข้อมลูแล้วนัน้ในลําดบัต่อมาจึงจําเป็นท่ีจะต้องตรวจสอบและวิเคราะห์ว่าข้อมูล
ส่วนใดท่ียังขาดและจําเป็นท่ีต้องศึกษาเพิ่มเติม ซึ่งเม่ือมีการเก็บรวบรวมข้อมูลอย่างสมบูรณ์
ครบถ้วนตามท่ีต้องการแล้ว ผู้วิจยัก็จะนําข้อมลูเหลา่นัน้มาวิเคราะห์อีกครัง้หนึ่งเพ่ือนํามาเช่ือมโยง
ตามแนวคดิ ทฤษฎีท่ีนํามาใช้เป็นแนวทางในการวิเคราะห์  
การน าเสนอข้อมูล 
   ในการนําเสนอข้อมลูนัน้จะเป็นการนําเสนอในลกัษณะการบรรยายและพรรณนาข้อมูล
ท่ีได้จากการเก็บข้อมลู ซึ่งผ่านการวิเคราะห์โดยเช่ือมโยงให้เข้ากบัทฤษฎีตา่งๆและตีความภายใต้
กรอบความคดิของทฤษฎีท่ีนํามาใช้เพ่ือการวิเคราะห์และตีความ 
ข้อจ ากัดในการวิจัย 

สว่นใหญ่ผู้คนท่ีเข้ามารับการสกัยนัต์ท่ีสํานกัสกัยนัต์อาจารย์หน ูกนัภยันัน้ ในการท่ีผู้วิจยั 
เข้าไปขอสมัภาษณ์นัน้บางรายไม่ต้องการให้ข้อมลูและปฏิเสธท่ีจะสมัภาษณ์ ในบางครัง้ผู้วิจยัขอ
สมัภาษณ์หลังจากท่ีผู้ ให้สัมภาษณ์เสร็จจากการเข้ารับการสกัยันต์เสร็จแล้วนัน้ บางรายมักจะ
เล่ียงโดยกล่าวว่าไม่มีเวลาให้ข้อมูลเพราะต้องไปทําธุระท่ีอ่ืนและแนะนํา ว่าควรให้ไปสมัภาษณ์
ผู้ อ่ืน หรือบางรายเกิดความรู้สึกไม่ไว้วางใจผู้ วิจยัในการท่ีจะให้ข้อมลู  โดยการหลีกเล่ียงท่ีจะตอบ
คําถาม จึงทําให้การสมัภาษณ์ผู้ ท่ีเข้ามารับการสักยนัต์เป็นไปอย่างยากลําบาก อีกทัง้ในบางครัง้
ผู้ วิจัยถูกสังเกตและถูกจับตามองจากผู้ ท่ีทํางานในสํานักสักยันต์ รวมไปถึงการปฏิเสธและ
หลีกเล่ียงท่ีจะให้ข้อมูลแม้ผู้ วิจัยจะได้แนะนําตัวและการเปิดเผยสถานภาพของตนเองแต่กลับ
กลายเป็นอุปสรรคท่ีสําคญัต่อการเก็บข้อมูล ผู้ วิจัยจึงได้ใช้วิธีการสังเกตการณ์แทนในด้านการ
สงัเกตและเก็บข้อมลูพืน้ฐานในด้านตา่งๆ เช่นในขัน้ตอนของการประกอบพิธีกรรม รวมถึงระเบียบ
ตา่งๆ ในการเข้าสู่พิธีกรรมการสกัยนัต์ของผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวง อาทิเช่น การเตรียมตวัก่อน
พิธีกรรมการประกอบพิธีกรรม หลังจากเสร็จสิน้พิ ธีกรรมว่าต้องปฏิบัติตนอย่างไรบ้างและ
คา่ใช้จ่ายในการสกัยนัต์ นอกจากนีผู้้วิจยัยงัเข้าร่วมในกิจกรรมต่างๆท่ีเก่ียวข้องกับสํานกัสกัยนัต์
อาจารย์หน ูกนัภยั ท่ีจดัขึน้ในสถานท่ีจดัขึน้ภายนอกสํานกัสกัยนัต์เพ่ือสงัเกตการณ์และเพ่ือให้ได้
ข้อมลูพืน้ฐานของสํานกัสกัยนัต์และพิธีกรรม ทัง้นีเ้น่ืองจากว่ากิจกรรมท่ีจดัขึน้นอกสํานกัสกัยนัต์ท่ี
ผู้วิจยัเข้าร่วมนัน้ส่วนใหญ่จะเป็นงานแถลงข่าวและการให้สมัภาษณ์ของอาจารย์หนู กันภัย เช่น
งานเปิดตวัหนงัสือของสํานกัสกัยนัต์ การเข้าร่วมกิจกรรมเช่นนีทํ้าให้สามารถทราบข้อมูลในด้าน
ตา่งๆ ท่ีผู้วิจยัต้องการศกึษาในอีกวิธีการหนึ่ง ซึ่งทําให้ผู้วิจยัต้องมีความอดทนและต้องใช้เวลาใน
การเก็บข้อมลูอยา่งมาก รวมถึงการพยายามเพ่ือท่ีจะสมัภาษณ์กลุ่มตวัอย่างในการศกึษาในครัง้นี ้
เป็นอยา่งมากท่ีตา่งเตม็ใจให้ข้อมลูในด้านตา่งๆกบัผู้วิจยัโดยเร่ิมต้นการสร้างความสมัพนัธ์ส่วนตัว
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ในลกัษณะของการพดูคยุแบบไม่เป็นทางการ เพ่ือสร้างความเป็นกนัเองและความไว้วางใจให้แก่
กลุม่ตวัอยา่งโดยแสดงเจตนาและความตัง้ใจในการศกึษาหลงัจากสร้างความคุ้นเคยในระยะหนึ่ง
แล้วจงึเป็นการสมัภาษณ์แบบเจาะลกึ 
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บทที่ 4 
 

ความเช่ือและพธีิกรรมการสักยันต์ในภาคกลางของประเทศไทย 
 
   ในบทนีจ้ะเป็นการศึกษาประวัติความเป็นมา รวมทัง้ด้านความหมาย ความเช่ือและ
พิธีกรรมของการสกัยนัต์ในภาคกลางของไทย เพ่ือท่ีทําความเข้าใจและนําข้อมูลท่ีได้มาประกอบ
กบัการศกึษาวิเคราะห์เร่ืองการสกัยนัต์ในด้านประวตัคิวามเป็นมาของการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง  
ความหมายของการสัก 
  หมอบรัดเลย์กล่าวไว้ในอกัขรภิธานศพัท์วา่ 
“การสกัคือการเอาเหล็กแหลมแทงท่ีข้อมือคนเป็นตวัอกัษร” (สมชาย นิลอาธิ, 2527: 112 ) 
  สว่นพจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พทุธศกัราช 2525 หมายถึง  
“การสกัคือการเอาของแหลมแทงลงด้วยวิธีการหรือเพ่ือประโยชน์ตา่งๆกนัเช่นสกัปลาไหล สกัหา
ของในนํา้ สกัผิวหนงัให้เป็นอกัขระหรือลวดลาย สกัรอยชํา้เพ่ือรีดเอาเลือดคัง่ออก ทําเคร่ืองหมาย
สกัเพ่ือแสดงเป็นหลกัฐานเช่นสกัข้อมือแสดงว่าได้ขึน้ทะเบียนเป็นชายฉกรรจ์หรือเป็นเลกมีสงักัด
กรมกองแล้ว สกัหน้าแสดงวา่เป็นผู้ ท่ีต้องโทษปาราชิก” (วิบลูย์ ลีส้วุรรณ, 2540: 218) 
  พจนานกุรมฉบบัแพร่พิทยา พทุธศกัราช  2526 หมายถึง 
“การสกัคือการเอาของแหลมจุ้มหมกึแทงตามผิวหนงัให้เป็นอกัขระ ลวดลายหรือเคร่ืองหมาย
ตา่งๆ” (สมชาย นิลอาธิ ,2527:113 )        
  กิฟฟอร์ด(C. Clifford) ให้นิยามไว้วา่  
“การสกัคือการสร้างภาพหรือรูปแบบ (Pattern) ลงบนใบหน้าหรือผิวหนงัของคน โดยกรรมวิธีท่ีทํา
ให้หมึกซึมลงไปใต้ผิวหนงั ซึ่งนกัมานษุยวิทยาสนันิษฐานว่าเป็นกรรมวิธีท่ีพฒันามาจากการใช้สี
ทาหน้าทาตัวของมนุษย์สมัยโบราณเพ่ือตกแต่งให้แลดูสวยงาม บ่งบอกฐานะหรือผลทางไสย
ศาสตร์” (ชนกภรณ์ นรากร,2548: 8) 
  ในสว่นความหมายในภาษาองักฤษมีเอกสารบง่ชีว้่าคําว่าTattoo มีท่ีมาจากคําว่า Ta-Tu 
ในภาษาตาฮิต ิTa แปลวา่ตี (To Beat) หรือในอีกความหายหนึ่งมาจากคําว่าTatau ความหมายว่า
ทําเคร่ืองหมาย ทําเป็นรอยทําให้เห็นได้ชดั (To mark) (นิต ิภวคัรพนัธุ์,2541: 185-186) 
  กล่าวโดยสรุปความหมายของคําว่าการสักนัน้  หมายถึงกรรมวิธีการอย่างหนึ่งท่ีใช้
เคร่ืองมือปลายแหลมจุ้มหมกึแล้วแทงลงไปบนผิวหนงัเม่ือหมึกซึมลงไปบนผิวหนงัแล้วก็จะปรากฏ
เป็นรูปภาพหรือลวดลายตามรอยท่ีสักลงไป ดังนัน้แล้วการสักจึงหมายถึงการจารึกรูปรอย 
สัญลักษณ์หรือข้อความต่างๆ ลงบนผิวหนังของมนุษย์ซึ่งจะอยู่บนผิวหนังตลอดไป ทัง้นีโ้ดยมี
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วตัถุประสงค์ของการสักเพ่ือตกแต่งร่างกายให้สวยงามหรือเพ่ือให้บงัเกิดผลทางไสยศาสตร์โชค
ลาภวัตถุประสงค์ทางสังคมท่ีต้องการแสดงสังกัด ประจานความผิด แสดงความเป็นหมู่พวก
เดียวกัน เป็นต้นโดยจะเห็นได้ว่าลายสักทุกชนิดย่อมมีความหมายไม่อย่างใดก็อย่างหนึ่งทัง้นี ้
ขึน้อยูก่บัความเช่ือท่ีมีความแตกตา่งกนัออกไป 
ประวัตคิวามเป็นมาของการสัก 
  ศิลปะท่ีปรากฏบนเรือนร่างท่ีเรียกว่ารอยสักนัน้  แม้ว่าจะไม่มีหลักฐานใดท่ีแสดงให้
ปรากฏอย่างชดัเจนว่าการสกัเร่ิมต้นท่ีไหนและเม่ือไร แต่จากการศึกษาการสกัและความนิยมใน
การสักมีขึน้ในหมู่มนุษยชาติต่างๆ นัน้สันนิษฐานว่าประวัติความเป็นมาของการสักลายนัน้มี
วิวัฒนาการมาจากการใช้สีทาตวัตามประเพณีนิยมดัง้เดิมของมนุษย์ตัง้แต่ก่อนประวัติศาสตร์ 
ครัน้ตอ่มาเม่ือมีความต้องการให้สีตา่งๆ เหล่านัน้ติดอยู่ตามผิวกายอย่างถาวรไม่ให้มีการลบเลือน
ออกได้ จงึกลายมาเป็นการใช้วิธีการสกัลายลงบนผิวหนงัแทนท่ีการทาสีตามร่างกาย (สลุกัษณ์ ศรี
บรีุ และ ทวีวงศ์ ศรีบรีุ, 2530: 26) 
  ในภาคกลางของไทยการสกัเป็นสว่นหนึง่ของวฒันธรรมพืน้เมืองท่ีมีการเช่ือมโยงในด้าน 
ความเช่ือเก่ียวกับรอยสกันัน้เก่ียวข้องกบัสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิและพิธีการทางศาสนา ส่วนใหญ่แฝงมากับ
ความเช่ือทางไสยศาสตร์โดยเฉพาะในภาคกลางของประเทศไทย การสกัเป็นความเช่ือท่ีสมัพนัธ์
กับศาสนาเป็นหลกัรวมถึงในประเทศอ่ืนในภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้แถบพม่า เวียดนาม 
ลาวและเขมร (วิบลูย์ ลีส้วุรรณ,2540: 225) ซึง่สมเดจ็พระบรมวงศ์เธอกรมพระยาดํารงราชานภุาพ
ทรงสนันิษฐานว่ายนัต์ตา่งๆนัน้พวกนบัถือพทุธศาสนานิกายตนัตระ ซึ่งนบัถือกนัในทิเบตและเป็น
สาขาหนึ่งของมหายานเป็นผู้คิดประดิษฐ์ขึน้มาแล้วสอนในประเทศพม่าก่อน จากนัน้จึงเผยแพร่
เข้ามาถึงประเทศไทยแตพ่วกตนัตระจะใช้ยนัต์ในทางคาถาอาคม ตอ่มาอาจารย์ในนิกายหินยาน
ท่ีมาจากลงักาจึงคิดแปลงยนัต์เป็นหวัใจพระธรรมตามคติความเช่ือทางหินยานยนัต์ของไทยจึงมี
ลกัษณะทัง้สองอย่างผสมกนัอยู่ (สขุกมล สนัติพร,2551:138) โดยท่ีผู้สกัมีความเช่ือว่าหากใครสกั
รูปรอยอนัเป็นคมัภีร์แห่งไสยศาสตร์แล้วจะทําให้ผู้นัน้มีความคงกระพนัชาตรีคงทนในศาสตราวุธ 
ยิงไม่เข้าหรือมีอยู่หลายลกัษณะ ท่ีผู้สกัเช่ือว่ารอยสกันัน้สามารถสร้างความสนใจให้เกิดขึน้กับผู้
สกัท่ีเรียกว่ามนตรามหานิยม ทัง้นีน้ัน้สันนิษฐานว่าการสกัยันต์มีมาตัง้แต่สมยัสุโขทัยโดยเป็นท่ี
นิยมในหมู่ชาวไทยในสมัยนัน้เพราะต้องทําศึกสงครามอยู่เสมอ  ซึ่งหลักฐานต่างๆท่ีปรากฏเป็น
หลักฐานดงักล่าวนัน้ตัง้แต่สมัยสุโขทยัจนกระทั่งสมยักรุงศรีอยุธยารวมถึงสืบต่อมาในสมัยกรุง
รัตนโกสินทร์พบในหลกัฐานท่ีเป็นบนัทึกของชาวต่างชาติหรือในวรรณคดีหลายเร่ือง เช่นขุนช้าง
ขนุแผน ไกรทอง เป็นต้น ตวัอยา่งเชน่ 
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           หลกัฐานจากจดหมายเหตลุาลแูบร์เลม่ท่ี 1 ของ ซีมอง เดอ ลาลแูบร์ เอกอคัรราชทตูเพ่ือ
เจริญสัมพันธไมตรีในสมัยสมเด็จพระนารายณ์มหาราชแห่งกรุงศรีอยุธยา  ได้กล่าวอ้างอิงใน
จดหมายเหตขุองท่านถึงความนิยมในการสกัขาลายและสกัแขนลายของขนุนางไทยในสมยันัน้ว่า
การสักเป็นคติความเช่ือของเหล่าข้าราชการ ทหารและเสนาบดีอนัเป็นเคร่ืองแสดงถึงเกียรติยศ
ของบคุคลนัน้และเพ่ือผลทางอยู่ยงคงกระพนัชาตรี (ชนกภรณ์ นรากร,2548: 72-73) ดงัตวัอย่าง
ตอ่ไปนี ้

 “สกัสีนํา้เงินตามตวั สิ่งซึง่ทําให้เป็นคนใหญ่คนโตนัน้ยอ่มมีสีนํา้เงินมากหรือน้อย 
ขึน้อยู่กับเกียรติยศของท่าน และพระมหากษัตริย์สยามก็ทรงสกัสีนํา้เงินตัง้แตพ่ระบาท
จนกระทัง่พระนาภีคนอ่ืนบอกข้าพเจ้าอีกว่าไม่ใช่สิ่งสําหรับยศศกัดิ์อย่างใดดอก สกัเพ่ือ
จะได้ขลงัศกัดิ์สิทธ์ิอยู่ยงคงกระพนัชาตรีเป็นนกัเลงเก่งและยงัมีคนอ่ืนอีกก็พูดจนชกัให้
ข้าพเจ้าเกิดข้อกังขาว่าพระมหากษัตริย์สยามจะได้ทรงสักสีนํา้เงินนัน้ด้วยจริงหรือไม ่
ข้าพเจ้าก็ไมท่ราบวา่ความจริงเป็นอยา่งไร” (ชนกภรณ์ นรากร, 2549: 72) 

  จากตวัอยา่งในเบือ้งต้นทําให้เห็นได้วา่การสกัขาลายและการสกัแขนลายเป็นความนิยม 
ของข้าราชการทหารและอาจจะรวมไปถึงทหารระดบัเสนาบดีด้วย การสกัเป็นเร่ืองปกติธรรมดาใน
การบริหารงานราชการในสมยัอยธุยาในพทุธศตวรรษท่ี23 (บี.เจ เทอร์วิล ,แอนโทน่ี ดิลเลอร์ และ
ชลธิรา สัตยาวัฒนา ,2533:47)  รอยสักซึ่งใช้เ พ่ือการบริหารราชการนัน้ได้พัฒนาจนเป็น
เคร่ืองหมายและสญัลกัษณ์ในรูปของรหสัผู้ มีรอยสกันัน้ๆ สามารถบง่บอกว่ามีหน้าท่ีทางราชการ
ในหน่วยใด การสกัข้อมือข้างขวาหรือข้างซ้ายเป็นการบง่บอกถึงกรมซ้ายและกรมขวาซึ่งนบัได้ว่า
รอยสกัเป็นเคร่ืองมือของทางราชการท่ีมีประสิทธิภาพสงูในการควบคมุไพร่หลวงและนอกจากนีย้งั
เช่ือกนัวา่การสกันัน้มีความศกัดิส์ิทธ์ิและความอยูย่งคงกระพนั  
          หลักฐานจากวรรณคดีไทยวรรณคดีไทยหลายเร่ืองเช่นเร่ืองขุนช้างขุนแผน ไกรทอง  
รามเกียรติ์เป็นต้น นัน้ต่างก็มีการปรากฏหลกัฐานความเช่ือของการสักร่างกายดงักล่าวเกิดขึน้
ตวัอยา่งเช่นข้อความตอนหนึ่งในบทเสภาขนุช้างขนุแผนของสนุทรภู่ (สลุกัษณ์ ศรีบรีุ และ ทวีวงศ์ 
ศรีบรีุ, 2530: 29) ท่ีกล่าวถึงการสกัของแม่ทพัคนสําคญัของพระเจ้าเชียงใหม่สองคนคือท้าวกรุง
กาฬกบัตรีเพชรกล้า วา่มีลายสกัเกือบทัง้ตวัแลดวูา่เป็นผู้ มีวิชาอาคมอยูย่งคงกระพนัชาตรี คือ 

 “กรุงกาฬทพัใหญ่ยกไว้ก่อน          กลา่วถึงทพัอสัดรตรีเพชรกล้า 
 อนัแมท่พัคนนีมี้ศกัดา  อยูค่งศตัราวิชาดี 
 แขนขวาสกัธงเป็นองค์นารายณ์ แขนซ้ายสกัชาดเป็นราชสีห์ 
 แขนขวาหมกึสกัพยคัฆี  แขนซ้ายสกัหมีมีกําลงั 
 สกัอรุะรูปพระโมคคลัลา  ภควมัปิตานัน้สกัหลงั 
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 สีข้างสกัอกัขระนะจงังงั  ศรีษะฝังพลอยนิลเม็ดจินดา 
 ฝังเข็มเลม่ทองไว้สองไหล ่            ฝังเพชรเม็ดใหญ่ไว้แสกหน้า 

 ฝังก้อนเหล็กไหลไว้ในอรุา ข้างหลงัฝังเทียนคว้าแก้วตาแมว”  
  จากบทประพนัธ์ในวรรณคดีไทยเร่ืองขนุช้างขุนแผนท่ียกมานี ้ทําให้ตัง้ข้อสนันิษฐานได้
ว่าการสกัจะเป็นท่ีนิยมกนัมากของผู้ชายไทยเพ่ือแสดงถึงความกล้าหาญความเป็นลูกผู้ชายและ
เป็นผู้ มีวิชาอยู่ยงคงกระพนัชาตรี รวมถึงการปรากฏของการสกัในระบบราชการโดยการสกัข้อมือ 
ซึง่ถกูสง่ตอ่มายงัสมยัรัตนโกสินทร์ตอนต้นในสมยัพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หวั (รัชกาล
ท่ี4) ท่ีเรียกวา่การสกัท้องมือหรือไพร่ข้อมือขาวคือไพร่ท่ีซึง่ยงัไม่ได้มีการสกัหมายหมู่และการสกัอีก
ประเภทหนึ่งคือการสกัหลงัมือซึ่งการสกัหลงัมือนัน้ เพ่ือเป็นการบอกถึงการเป็นไพร่หวัเมืองและ
ไพร่สมคือกลุม่ผู้ ทําหน้าท่ีเป็นทหารหรือเรียกวา่ทหารสมคัร (ขจร สขุพานิชย์ ,2519: 31-32)  

 “ให้มีหมายประกาศแก่เจ้าหมูม่ลูนายเจ้าของเลกนําตวัเลกมาสกัหลงัมือให้สิน้เชิง
แตใ่นเดือนส่ี ถ้าพ้นนัน้จะไปโปรดเกล้าโปรดกระหม่อมให้ จบัตวัเลกซึง่ยงัมิได้สกัไว้เป็น
ไพร่หลวงทัง้สิน้” (ขจร สขุพาณิชย์, 2519: 52) 

 จะเห็นได้วา่รอยสกัท่ีเกิดขึน้ในประเทศนัน้สว่นใหญ่จะแฝงมาทางด้านของความเช่ือทาง
ไสยศาสตร์ท่ีผู้สกัมีความเช่ือวา่หากใครสกัรูปรอยอนัเป็นความเช่ือดงักล่าวนัน้จะทําให้เป็นผู้อยู่ยง
คงกระพนัชาตรีทัง้นีจ้ากหลกัฐานในลกัษณะของการบนัทึกตา่งๆเช่นจดหมายเหตลุาลแูบร์รวมถึง
จากวรรณคดีตัง้แตใ่นสมยักรุงศรีอยธุยาจนกระทัง่ในสมยัรัตนโกสินทร์ตอนต้นนัน้  ทําให้เห็นได้ว่า
การสกัเป็นเคร่ืองมือของรัฐในการควบคมุพลเมืองในหลากหลายด้านเช่นการรับราชการ ในการ
เกณฑ์แรงงาน  การทหาร หรือการเพ่ือประจานความผิด ดงันัน้แล้วอาจกล่าวได้ว่ารอยสกัในยุค
สมัยดงักล่าว คือการแสดงออกซึ่งอํานาจของรัฐท่ีเข้ามามีบทบาทต่อพลเมืองในการควบคมุใน
ส่วนความเช่ือท่ีเช่ือกันว่าเป็นความศกัดิ์สิทธ์ินัน้จะพบว่าอยู่ในกลุ่มของผู้ ท่ีเป็นทหารเท่านัน้ ทัง้นี ้
อาจเน่ืองมาจาก ในยคุสมยัท่ีต้องทําศกึอยู่เสมอเพ่ือเป็นกศุโลบายให้เป็นผู้ ท่ีแข็งแกร่งไม่เกรงกลวั
ตอ่ศกึสงคราม 
  การค้นคว้าหาหลกัฐานเก่ียวกับการสกัลายของไทยแม้จะมีหลกัฐานทางด้านวตัถุและ
จารึกท่ีเป็นลายลกัษณ์อกัษรเก่ียวกบัการสกัอยู่น้อย แตอ่ย่างไรก็ตามการค้นคว้าหาหลกัฐานอาจ
กระทําได้จากการศึกษาประวัติศาสตร์ของชนชาติอ่ืนๆ ในบริเวณใกล้เคียง ซึ่งมีการถ่ายทอด
เก่ียวกับวฒันธรรมการสกัให้แก่กันดงันัน้การถ่ายทอดวฒันธรรมการสกัจึงอาจเกิดขึน้ในภูมิภาค
ใกล้เคียงจากความนิยมในจีน (ประเทิน มหาขนัธ์, 2534: 33)  ชนชาติพม่า มอญ เขมร ลาวก็มี
วฒันธรรมเก่ียวกบัการสกัร่างกายจึงเป็นไปได้ท่ีไทยอาจรับวฒันธรรมมาจากภูมิภาคใกล้เคียงกัน 
บาทหลวงปาเลอร์กัว (Pallegois) กล่าวว่าในการสักภาคกลางของประเทศไทยนัน้อาจได้รับ
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อิทธิพลมาจากภาคเหนือซึ่งนิยมการสกัยนัต์มากในแถบเชียงใหม่ ลําพนู แพร่ น่าน ฯลฯ   (วิบลูย์ 
ลีส้วุรรณ,2540: 227) 
ความเช่ือและพธีิกรรมของการสักยันต์  
  ในทวีปเอเชียโดยเฉพาะกลุ่มของชนชาติไทยการสกัจะมีอยู่โดยทัว่ๆ ไป แตค่วามเช่ือถือ
และความนิยมในการสักปรากฏออกมาในรูปของความเช่ือทางศาสนา ซึ่งเป็นการสักเพ่ือเป็น
เคร่ืองรางของขลงั คนส่วนใหญ่จะสกัเพ่ือให้สิ่งศกัดิ์สิทธ์ิคุ้มครองตนเองซึ่งมกัจะใช้สญัลกัษณ์ท่ี
เก่ียวข้องกับทางศาสนาต่างๆเสียเป็นส่วนใหญ่ได้แก่ อกัษร เทพเจ้า คาถา พระ หรือสญัลกัษณ์
ทางศาสนาตา่งๆ 
  พจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พทุธศกัราช 2525 ให้ความหมายของคําว่ายนัต์ ไว้
วา่ ตารางหรือลายเส้นเป็นตวัเลข อกัขระหรือรูปภาพ ท่ีเขียน สกั หรือแกะลงบนแผ่นผ้า ผิวหนงั ไม้ 
โลหะ เป็นต้น ถือว่าเป็นของขลัง (ณัฐธัญ มณีรัตน์,2553: 11)  คําว่ายันต์นีเ้พีย้นมาจากคําว่า 
ยญัญ์ ซึ่งเป็นภาษาบาลีแปลว่าสิ่งท่ีมนษุย์พึงเซ่นสรวงบูชาให้มีความสุขความเจริญ แต่มาใช้ใน
ภาษาไทยและเปล่ียนเป็นคําวา่ยนัต์ไปหมายถึงรอยเส้นท่ีขีดขวางไปมาสําหรับลงคาถา นอกจากนี ้
ยงัมีกล่าวไว้ว่าเส้นยันต์เปรียบเสมือนสายรกของพระพุทธเจ้า ส่วนอกัขระท่ีลงไว้ในยนัต์เป รียบ
ด้วยแตล่ะอกัขระคือพระพทุธเจ้าองค์หนึ่งแสดงทศันคติของคนโบราณมีตอ่ยนัต์และอกัขระว่าเป็น
สิ่งศกัดิส์ิทธ์ิ ไมส่ามารถลบหลูเ่หยียบย่ําได้ (ณฐัธญั มณีรัตน์,2553: 12)   
 นอกจากนัน้กรรมวิธีในการสกัก็มีความสลบัซบัซ้อนทัง้นีเ้พ่ือให้รอยสกัมีความขลงั ความ
เช่ือในเร่ืองของการหนงัเหนียวสามารถทนตอ่อาวธุได้  สมเด็จพระบรมวงศ์เธอกรมพระยาดํารงรา
ชานภุาพทรงสนันิษฐานวา่ ยนัต์ตา่งๆนัน้พวกนบัถือพทุธศาสนานิกายตนัตระ ซึ่งนบัถือกนัในทิเบต
และเป็นสาขาหนึ่งของมหายานเป็นผู้คิดประดิษฐ์ขึน้มาแล้วสอนในประเทศพม่าก่อน จากนัน้จึง
เผยแพร่เข้ามาถึงประเทศไทยแตพ่วกตนัตระจะใช้ยนัต์ในทางคาถาอาคม ตอ่มาอาจารย์ในนิกาย
หินยานท่ีมาจากลงักาจึงคิดแปลงยนัต์เป็นหวัใจพระธรรม ตามคติความเช่ือทางหินยานยนัต์ของ
ไทยจงึมีลกัษณะทัง้สองอยา่งผสมกนัอยู่ (สขุกมล สนัติพร,2551:138) ซึ่งถือได้ว่าเป็นกิจกรรมทาง
วัฒนธรรมท่ียึดถือปฏิบตัิอยู่ในหมู่ชนชาติไทหลายกลุ่ม ลักษณะเด่นของการสักชนิดนีคื้อต้อง
เก่ียวข้องกับคติความเช่ือทางศาสนา ก่อนลงมือทําการสักแต่ละครัง้ต้องมีพิธีไหว้ครูประสิทธ์ิ
ประสาทและสืบทอดธรรมเนียมปฏิบตัินี ้ขณะท่ีทําการสกัอยู่ก็จะต้องร่ายคาถาไปด้วยเพ่ือให้มี
ความศกัดิ์สิทธ์ิแก่ลวดลายท่ีสัก  การสักชนิดนีส้่วนใหญ่จะทําลวดลายท่ีหน้าอกและต้นแขนแต่
บางกรณีก็จะสกัเลยข้อศอกไปอีกลายสกับางอยา่งอาจต้องสกับนกระหม่อมหรือท่ีน่องส่วนบริเวณ
ใบหน้า มือ และเท้า โดยทัว่ไปแล้วจะไม่สกัเป็นลวดลายท่ีละเอียดมากบางครัง้จะมีการสกัอกัษร
ยอ่ หวัใจคาถาหรือเคร่ืองหมายขนาดเล็กเช่นจดุท่ีลิน้และตามข้อตา่งๆ แม่แบบมาตรฐานของลาย
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สกันัน้ไม่มีแต่ลวดลายท่ีนิยมในการสกันัน้คือ รูปยนัต์ เค้าโครงของสตัว์ในตํานานและตวัอกัขระ
คาถา การสกัเพ่ือความคงกระพนัชาตรีเก่ียวข้องโดยตรงกบัประเพณีท่ีผู้ชายสวมเสือ้ยนัต์เวลาออก
รบเสือ้ยันต์คือผ้าท่ีเขียนลวดลายลงยันต์ทัง้ผืนซึ่งความเช่ือนีแ้พร่กระจายอยู่ในส่วนต่างๆใน
ภูมิภาคเอเชียเฉียงใต้โดยเสือ้ยันต์ท่ีพบในแต่วฒันธรรมนัน้จะประกอบด้วยผ้าปิดหน้าอกและท่ี
สําคัญคือเป็นลวดลายท่ีเป็นคติความเช่ือทางศาสนา จนกระทั่งมีการพัฒนาจากการใช้ผ้าปิด
หน้าอกหรือผ้ายนัต์มาสูก่ารสกัอยู่บนร่างกาย ทัง้นีส้ามารถสะท้อนถึงสภาพความเป็นอยู่ในอดีตท่ี
ต้องมีการสู้รบอยูเ่สมอ (บี.เจ เทอร์วิล,แอนโทน่ี ดลิเลอร์ และ ชลธิรา สตัยาวฒันา, 2533: 50) 
  โดยท่ีผู้สกัมีความเช่ือว่าหากใครสกัรูปรอยอนัเป็นคมัภีร์แห่งไสยศาสตร์แล้วจะทําให้ผู้
นัน้มีความคงกระพนัชาตรีคงทนในศาสตราวธุยิงไม่เข้า หรือมีอยู่หลายลกัษณะท่ีผู้สกัเช่ือว่ารอย
สกันัน้สามารถสร้างความสนใจให้เกิดขึน้กบัผู้สกัท่ีเรียกว่ามนตรามหานิยม ทัง้นีน้ัน้สนันิษฐานว่า
การสกัยนัต์มีมาตัง้แตส่มยัสโุขทยัโดยเป็นท่ีนิยมในหมูช่าวไทยในสมยันัน้เพราะต้องทําศึกสงคราม
อยู่เสมอ  ซึ่งหลกัฐานตา่งๆท่ีปรากฏเป็นหลกัฐานดงักล่าวนัน้ตัง้แตส่มยัสโุขทยัจนกระทัง่สมยักรุง
ศรีอยธุยารวมถึงสืบตอ่มาในสมยักรุงรัตนโกสินทร์พบในหลกัฐานท่ีเป็นบนัทึกของชาวตา่งชาติเช่น
ซีมอง เดอ ลาลแูบร์ หรือในวรรณคดีหลายเร่ืองเช่นขนุช้างขนุแผน ไกรทอง รามเกียรติ์ ตามท่ีพระ
ยาอนมุานราชธนกลา่วไว้วา่การสกัเป็นวิธีการช่วยให้ผู้ ท่ีอ่อนแอมีความเข้มแข็งและอยู่ในสงัคมได้
(วิบูลย์ ลีสุ้วรรณ,2540: 219) การสกัเพ่ือผลทางไสยศาสตร์จะมีอยู่ทัง้สิน้ 2 ประเภทคือ เพ่ือผล
ทางเมตตามหานิยมและเพ่ือผลทางอยู่ยงคงกระพนัชาตรีให้แคล้วคลาดจากอบุตัิเหตอุนัตรายทัง้
ปวง ถ้าเป็นการสกัเพ่ือผลทางเมตตามหานิยมมกัจะเช่ือกนัว่าเพ่ือก่อให้เกิดความมีเสน่ห์เป็นท่ีรัก
ใคร่ท่ีช่ืนชอบตอ่คนทัว่ไป โดยเฉพาะให้ผลดีทางการเจรจาค้าขาย ทําให้เจริญรุ่งเรืองทํามาค้าขึน้ 
ส่วนลายสักเพ่ือความอยู่ยงคงกระพนัชาตรี จะนิยมสักลวดลายท่ีเป็นตวัแทนความดรุ้าย ความ
ปราดเปรียว สง่างาม ความกล้าหาญ ได้แก่ลายเสือเผ่น หนมุานคลกุฝุ่ น หงส์ มงักร และลายสิงห์ 
เป็นต้น หรือลายท่ีเปรียบเหมือนเกราะป้องกนัภยนัตราย เช่น เก้ายอด ยนัต์เกราะเพชร นัน้ ก็เพ่ือ
ผลทางไสยศาสตร์และถือกนัวา่เป็นหวัใจของการสักก็คือการท่องคาถาท่ีกํากบัลวดลายแตล่ะลาย
เพราะสิ่งนีคื้อเคล็ดวิชาอาคมชัน้สงูแตล่ะอาจารย์สกั ท่ีจะไม่เปิดเผยให้แก่ผู้ ใดนอกจากลกูศิษย์ท่ี
ได้รับความไว้วางใจให้เป็นผู้ รับสืบทอดวิชาจากอาจารย์ (สลุกัษณ์ ศรีบรีุ และ ทวีวงศ์ ศรีบรีุ, 2530 
:34) ซึ่งความเช่ือของการทําระบบเลขยนัต์และการสกัยนัต์ลงบนร่างกายนัน้สะท้อนให้เห็นความ
เช่ือในทางด้านปรัชญาและคําสอนตา่งๆ ไว้ในวตัถปุระสงค์ของการปลกุใจและทําให้เกิดความเช่ือ
เร่ืองอิทธิฤทธ์ิเทา่นัน้  
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ขัน้ตอนในการประกอบพธีิกรรมการสักยันต์ 
1) วันเวลาที่เหมาะสมในการประกอบพธีิกรรม 
 ในการประกอบพิธีกรรมนัน้ยนัต์บางชนิดจะมีการกําหนดวันเวลาท่ีจะทําเอาไว้ด้วย มีทัง้
แบบท่ีเป็นฤกษ์เฉพาะและแบบฤกษ์ทั่วไป ท่ีเป็นฤกษ์เฉพาะเช่นต้องกระทําในวันท่ีเกิด
จนัทรุปราคา หรือต้องกระทําในวนัจนัทร์ขึน้ 15 ค่ํา เดือน 12 เท่านัน้ ส่วนฤกษ์แบบทัว่ไปส่วนใหญ่
จะกระทําพิธีกรรมกันในวนัองัคารหรือวนัเสาร์เพราะถือว่าเป็นวนัแข็ง ถ้าสกัยนัต์เมตตามหานิยม
จะต้องทําในวนัจนัทร์หรือศกุร์ นอกจากนีใ้นบางตํารายงักําหนดการห้ามการทําพิธีกรรมในวนัท่ี
เรียกวา่วนัอบุาทว์และวนัโลกาวินาศซึง่จะเปล่ียนไปในทกุๆปี (ณฐัธญั มณีรัตน์, 2553: 22 ) 
2) สถานที่สัก 
  ทางสถานท่ีท่ีใช้ทําการสกัหรือสํานกัสกัไม่มีข้อกําหนดไว้แตอ่ย่างไรว่าควรจะตัง้อยู่ท่ีใด
หรือมีลกัษณะทําเลท่ีตัง้หรือสภาพแวดล้อมอย่างไรจึงจะเหมาะสมซึ่งถ้าเป็นครู อาจารย์และช่าง
สกัท่ีเป็นฆราวาสนัน้จะนิยมทําพิธีกรรมท่ีบ้านของตนเอง แต่ถ้าเป็นพระภิกษุก็จะทําพิธีในเขต
อารามซึง่การสกัตามความเช่ือของการอยูย่งคงกระพนัชาตรีและเมตตามหานิยมนัน้ ส ถ า น ท่ี สั ก
หรือสํานกัมกัจะอยู่ในเขตของวดัหรือติดกบัวดั เน่ืองจากว่าเป็นพิธีกรรมท่ีเก่ียวข้องกบัคาถาอาถา
อาคม ของขลงั ท่ีจะต้องทําให้ผู้ ท่ีได้รับการสกัยึดถือแน่วแน่ตอ่ครู อาจารย์ผู้สกัและผู้ปลุกเสกหรือ
ผู้ประสิทธ์ิประสาทวิชาท่ีถือกันว่าเป็นของสงู ดงันัน้บคุคลท่ีเหมาะสมให้เป็นผู้ประกอบพิธีจึงเป็น
สมณเพศ ผู้ รักษาศีลภาวนามากกว่าท่ีจะกระทําโดยครูอาจารย์สกัท่ีเป็นฆราวาส (ชนกภรณ์ นรา
กร,2548: 109) และการทําพิธีนีก็้ส่งผลทางด้านจิตใจให้แก่ผู้ ท่ีได้รับการสักด้านความเล่ือมใส
ศรัทธาและความเช่ือท่ีมีต่อพิธีสกั ทัง้นีอ้าจกล่าวได้ว่าพระภิกษุนัน้ถือได้ว่าเป็นผู้อนุเคราะห์ต่อ
สรรพชีวิตเป็นหลกัพระสงฆ์คือผู้ชว่ยเหลือชาวบ้านการพฒันาระบบเลขยนัต์ จึงเป็นอบุายช่วยผู้คน
ท่ีกําลงัตกทกุข์ได้ยากแตเ่น่ืองจากการแสดงธรรมชัน้สงูเหมาะแก่ผู้มากด้วยปัญญา หากปัญญายงั
ไม่กล้าแข็งพอก็จําเป็นต้องอาศยัอุบายวิธีในการช่วยให้พ้นทุกข์เฉพาะหน้าไปก่อน ดงันัน้การใช้
ระบบเลขยนัต์จงึตอบสนองความต้องการพืน้ฐานของมนษุย์เป็นส่วนใหญ่ ซึ่งได้แก่ความปลอดภยั 
ความรักและความเมตตาจากผู้ อ่ืน ความอยู่ดีกินดี และความอุดมสมบูรณ์ เน่ืองจากภิกษุคือ
ผู้สร้างและบูรณาการระบบเลขยนัต์ท่ีสืบทอดมานัน้ ยนัต์ตา่งๆท่ีใช้ส่วนใหญ่จะเป็นยนัต์พืน้ฐาน
ความคิดมาจากพุทธศาสนาถือเป็นอบุายในการช่วยให้มีกําลงัใจและดงึคนเข้าศาสนาด้วย (ณัฐ
ธัญ มณีรัตน์,2553: 81) เม่ือพิจารณาระบบเลขยนัต์ตา่งๆส่วนใหญ่จะใช้สญัลกัษณ์และอกัขระท่ี
สอดคล้องกบัหลกัการของพระพทุธศาสนา  
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3) เคร่ืองมือที่ใช้ในการสัก 
  สว่นประกอบท่ีสําคญัท่ีสดุก็คือเข็มสกัหรือวตัถปุลายแหลมท่ีใช้ทําหน้าท่ีเป็นเข็มสกัแทง
ลงบนผิวหนงั การเลือกใช้เข็มสกัและวตัถปุลายแหลมของอาจารย์สกัแตล่ะคนแตกตา่งกนัไปตาม
ความถนดั ความสะดวกหรือตามท่ีได้รับการถ่ายทอดมาจากอาจารย์สกัในรุ่นก่อนๆ ซึ่งอปุกรณ์ท่ี
นิยมนํามาใช้เป็นเข็มสกัมีดงันีคื้อ 
3.1) หนามหวายท่ีมีปลายแหลมและแข็ง 
3.2) เข็มหมดุหรือเข็มเย็บผ้า 3-5 เลม่มดัเข้าไว้ด้วยกนัแล้วผกูตดิกบัด้ามไม้ท่ีใช้เป็นด้ามจบั 
3.3) ก้านร่มฝนปลายแหลมเป็นหน้าตดั 
3.4) เหล็กปลายแหลมท่ีทําด้วยทองเหลือง 
3.5) เข็มท่ีทําจากเหล็กตะปตูอกโลงศพเพ่ือให้เกิดความศกัดิส์ิทธ์ิทางคาถาอาคม 
  อย่างไรก็ตามพบว่าเข็มสักท่ีนิยมใช้กันมากท่ีสุดมักเป็นวัสดุปลายแหลมท่ีทํามาจาก
โลหะเพ่ือให้จับได้ถนัดมือและให้มีนํา้หนักถ่วงท่ีปลายด้าม เพ่ือจะบงัคบัเข็มสักไปในทิศทางท่ี
ต้องการ เคร่ืองมือท่ีอีกชนิดใช้ในการสกัคือหมกึท่ีใช้หมกึสกัก็มีวิวฒันาการการผสมสีและดดัแปลง
ไปตามยคุสมยัและมีความแตกต่างและเฉพาะตวัของแตล่ะสํานกั ส่วนมากนิยมใช้หมึกจีนสีดําท่ี
ผสมเข้ากับส่วนผสมต่างๆเช่นนํา้มนต์ สมุนไพรจําพวกว่าน หรือนํา้มนัจากสตัว์ตวัอย่างเช่นเสือ
เป็นต้น ทัง้นีเ้ช่ือการใช้นํา้มนัจากสตัว์ดรุ้ายเช่นเสือท่ีมีพลงัอํานาจอยู่ในตวัมาเป็นส่วนผสมทําให้
เช่ือกนัวา่จะทําให้การสกันัน้จะสง่ผลให้เกิดความคงกระพนัชาตรี (สลุกัษณ์ ศรีบรีุ และ ทวีวงศ์ ศรี
บรีุ, 2530: 37) 
4) ขัน้ตอนของการประกอบพธีิกรรม 
  การสกันัน้เป็นเร่ืองของคติความเช่ือท่ีเน้นด้านความศกัดิ์สิทธ์ิ ดงันัน้ผู้ ท่ีได้เข้ารับการสกั
จงึต้องมีความศรัทธาและมีจิตใจท่ีมุง่มัน่ตอ่การปฏิบตัตินตามพิธีการท่ีแตล่ะสํานกัสกัได้กําหนดไว้ 
ซึง่พ  ธีกรรมการสกัท่ีเรียกวา่ต้องใช้แรงครู และเน้นการบวงสรวงบชูาครูบาอาจารย์ตา่งๆรวมไปถึง
เทวดา ฤาษีและครูอาจารย์ท่ีร่ําเรียนสืบทอดกนัตอ่มา โดยเช่ือกนัว่าอํานาจความศกัดิ์สิทธ์ิของแรง
ครูนัน้จะสามารถทําให้ทุกอย่างสําเร็จ ดงันัน้ในการประกอบพิธีกรรมจะมีการอ่านโองการเชิญครู
ด้วย นอกจากนีย้ังเชืืื่อว่าเม่ือลงยันต์ตามรูปแบบสําเร็จแล้วคือบูชาครูอาจารย์ อ่านโองการ
สงัเวยเคร่ืองเซ่น ยนัต์ดงักล่าวจะมีอานภุาพสมบรูณ์ (ณฐัธัญ มณีรัตน์,2553: 108) ทัง้นีก้่อนการ
เร่ิมประกอบพิธีกรรมนัน้จะต้องมีเคร่ืองสังเวยกําหนดไว้ตามธรรมเนียมเช่น หวัหมู บายศรีปาก
ชาม หมากพลู ข้าวตอกดอกไม้ ผู้ ท่ีมีความเช่ือเช่นนีจ้ะต้องฝึกจิตตามคําสอนของครูอาจารย์ด้วย
ซึง่เช่ือกนัวา่จะก่อให้เกิดความศกัดิส์ิทธ์ิตามมาโดยทัว่ไปจะประกอบด้วยขัน้ตอนตา่งๆดงัตอ่ไปนี ้
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4.1) พธีิยกครู 
  เม่ือผู้ ท่ีจะรับการสกัตัง้ใจแน่วแน่ว่าจะสกัแล้วนัน้ ก็เร่ิมพิธีด้วยการนําดอกไม้ธูปเทียน
และเงินคา่ยกครูไปถวายอาจารย์สกัตามวนัเวลาและสถานท่ี เพ่ือฝากตวัเป็นลกูศิษย์และเพ่ือเป็น
การบูชาครู ส่วนจํานวนเงินค่ายกครูนัน้จะมีการกําหนดตามความยากง่ายของลวดลายท่ีสกัหรือ
เป็นไปตามอตัราท่ีกําหนดโดยสํานกัเชน่ 12 บาท  36 บาท  50 บาท หรือ 100 บาทเป็นต้น จํานวน
เงินตา่งๆเหล่านีต้ามอตัราการสกัในอดีตนัน้มกัจะนิยมถือเคล็ด (Terwiel.B.J, 1994: 71) ลงท้าย
ด้วยเลข 6 เช่น 6 สลึง  6 บาท  12บาท (2 เท่าของ 6)  24 บาท(4เท่าของ 6) หรือ 36 บาท (6 เท่า
ของ6)  
4.2) การลงลายสัก 
  หลงัจากไหว้ครูเสร็จแล้วก็ลงมือสกัก่อนจะสกั ครูอาจารย์สกัจะทําการเสกเหล็กสกัและ
นํา้มันผสมหมึกท่ีใช้เสียก่อน และจะบอกให้ผู้ รับการสักนัง่สมาธิทําจิตใจให้สงบและท่องคาถา 
แล้วจึงเร่ิมลงเหล็กสกั อาจารย์สกัก็จะภาวนาคาถา ลงอกัขระเดินสตูรยนัต์ไปจนเสร็จการสกัโดย
ต้องเป็นผู้ ท่ีรู้วิธีการลงคาถาปลกุเสกและการลงอกัขระเดินสตูรยนัต์ การลงลายสกัแตล่ะลายหรือ
แตล่ะอาจารย์สกัจะใช้เวลาไมเ่ทา่กนัอาจจะใช้เวลาประมาณ 15 – 20 นาที บางครัง้อาจใช้เวลาทัง้
วนัหรือนานนบัสปัดาห์ขึน้อยูก่บัลวดลายท่ีสกั 
4.3) ปลุกเสก 
  เม่ือสกัเสร็จแล้วอาจารย์สกัก็จะทําพิธีปลกุเสกโดยการแทงเข็มลงไปหรือใช้มือถผูิวหนงั
บริเวณลวดลายท่ีสกัแล้วเพ่งพิจารณาเรียกสตูรเรียกนาม แล้วภาวนาคาถาจากนัน้ก็จะเป่าพ่นลง
บริเวณรอยสกัแล้วจงึรดนํา้มนต์ ในการทําพิธีปลกุเสกในบางสํานกัอาจมีการทําพิธีอญัเชิญบรมครู
หรืออาจารย์ท่ีนบัถือมาเข้าร่างทรงในขณะทําพิธีปลกุเสก 
  หลงัจากลงยนัต์เสร็จแล้วยงัจะต้องปลกุเสกก่อน การปลกุเสกนัน้สําคญัอยู่ท่ีการวางจิต
ให้เป็นสมาธิ การกําหนดจิตและกําหนดคาบคาถาคือการท่องพระคาถาด้วยจิตท่ีเป็นสมาธิ มีการ
เพ่งอารมณ์ไปท่ีรูปของยนัต์ท่ีทําการประจุอาคม บางครัง้ต้องมีการกําหนดลมหายใจซึ่งเรียกว่า
คาบคาถาคือจะต้องท่องคาถาภายในระยะเวลาท่ีกลัน้หายใจครัง้หนึ่ง เรียกว่า 1 คาบคาถา (ณัฐ
ธญั มณีรัตน์, 2553: 21)   
4.4) พธีิไหว้ครูหรือพธีิครอบครู 
  พิธีการไหว้ครูหรือพิธีครอบครูนัน้ตา่งจากพิธียกครู คือพิธียกครูจะกระทําก่อนการลงสกั
และปลุกเสก เพ่ือเป็นการอญัเชิญสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิหรือครูบาอาจารย์มาประทบัรับเคร่ืองสกัการบูชา 
แตก่ารทําพิธีไหว้ครูเป็นพิธีการยกย่องบชูาคณุของครูอาจารย์เป็นพิธีศกัดิ์สิทธ์ิท่ีบรรดาศิษย์ในรุ่น
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ต่างๆพร้อมใจมาชุมนุมกันในพิธี เป็นพิธีศักดิ์สิทธ์ิท่ีกระทําขึน้ในเขตพระอาราม โดยกระทํา
ตอ่เน่ืองปีละครัง้เพ่ือปลกุเสกคาถาอาคมให้คงความศกัดิส์ิทธ์ิ 
  สิ่งท่ีต้องเตรียมในพิธีไหว้ครูคือนอกจากจะมีดอกไม้ธูปเทียนแล้วยงัประกอบด้วยหวัหม ู
ไขต้่ม และเนือ้สตัว์ โดยเร่ิมต้นโดยพระอาจารย์ผู้ ทําพิธีจะจดุธูปเทียนท่องคาถาภาวนาแล้วใช้เข็ม
สักแทงลงบนกระหม่อมของผู้ ท่ีได้รับการสักหรือลงบนลายสักแล้วท่องคาถาเป่าพ่นลงไปบน
กระหมอ่มและบนลวดลายสกั จากนัน้ผู้ ท่ีรับการสกัจะรับสจัจะเพ่ือปฏิบตัิตนอย่างเคร่งครัดตามท่ี
กําหนดได้แก่การปฏิบตัติามข้อกําหนดตา่งๆเช่นถือคําสตัย์ หมัน่ควบคมุสติ และยึดมัน่ในศีลธรรม 
เป็นต้น และให้ละเว้นจากข้อห้ามปฏิบตัิอย่างเคร่งครัดเช่นห้ามด่าบิดามารดา ห้ามรับประทาน
มะเฟือง นํา้เต้า ห้ามลอดสะพานหวัเดียว เป็นต้น เม่ือรับสจัจะแล้วหลงัจากนัน้พระอาจารย์จะรด
นํา้มนต์ทอ่งคาถาภาวนาให้แก่ลกูศษิย์เพ่ือเป็นสิริมงคลจากนัน้จึงถือว่าเป็นการเสร็จสิน้ในขัน้ตอน
ของการประกอบพิธีกรรม (สลุกัษณ์ ศรีบรีุ และ ทวีวงศ์ ศรีบรีุ, 2530: 113-114) 
  พิธีกรรมตา่งๆท่ีได้รับการถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น เช่นข้อห้ามตา่งๆหรือการไหว้ครูซึ่งผู้ ท่ีเช่ือ
ในแรงครูจะต้องทําทุกปีไม่ขาด และจะสืบทอดไปยงัศิษย์รุ่นต่อรุ่นเร่ือยไปโดยเฉพาะในกลุ่มวิชา
สักยันต์ การท่ีเน้นพิธีกรรมต่างๆเช่นนีน้ัน้กล่าวคือเป็นการทําให้สายวิชาไม่ขาดสูญโดยง่ าย 
เน่ืองจากมีรวมตวัเพ่ือประกอบพิธีไหว้ครูร่วมด้วยอยา่งน้อยปีละหนึง่ครัง้ 
การปฏิบัตตินภายหลังการสักยันต์ 
  อาจารย์สักแต่ละสํานักจะมีข้อบังคับให้ผู้ ท่ีได้รับการสักปฏิบัติอย่างเคร่งครัดจึงจะทํา
ให้ผลของการสักนัน้มีพลังอํานาจแห่งความศักดิ์สิทธ์ิเกิดขึน้ ผู้ ท่ีทําการสักนัน้จะต้องถือสัจจะ 
ประพฤตตินเป็นคนดี ไม่กระทําผิดศีลธรรมเพราะอาจทําให้การสกันัน้ไม่บงัเกิดผลทางไสยศาสตร์
แตอ่ย่างไรเน่ืองจากคาถาท่ีลงไว้จะไม่อยู่กบัตวัผู้ ท่ีฝ่าฝืนข้อห้ามดงักล่าว การยึดถือข้อวตัรปฏิบตัิ
ด้วยเชน่นีน้ัน้คนท่ียดึถือเช่ือวา่จะทําให้เกิดความศกัดิส์ิทธ์ิ 
  การลงคาถาอาคมบนร่างกาย ผิวหนงั เป็นท่ีนิยมอย่างหนึ่งของคนในสมยัโบราณเหตผุล
สําหรับการสักเพ่ือผลของจิตใจและความเช่ือ  ได้แก่สักเพ่ือให้จิตใจเข้มแข็ง กล้าหาญ ซึ่ง
วตัถุประสงค์ของการสกันีย้่อมแตกต่างกนัออกไปตามยุคสมยั รวมถึงการสกัยนัต์นีย้งัต้องละเว้น
ข้อห้ามตา่งๆอยา่งเคร่งครัดอีกด้วย หากผู้สกัไมถื่อปฏิบตัพิลงัอํานาจทางไสยศาสตร์จะเส่ือมได้ 
  ลกัษณะของการยันต์หรือเป็นการสกัเพ่ือความขลังนัน้มีทัง้การสักลงยนัต์กับการสกัลง
อกัขระ การสกัลงยนัต์จะต้องกระทําโดยอาจารย์ท่ีเป็นพระหรือผู้ ท่ีผ่านการบวชเรียนมา แล้วจึงจะ
ทําให้เกิดความขลงัและยงัต้องมีข้อห้ามตา่งๆ สําหรับผู้สกัยนัต์ซึ่งประกอบด้วย การท่ีจะให้การสกั
เกิดความศกัดิ์สิทธ์ิหรือความขลงันัน้ผู้สกัจะต้องละเว้นข้อห้ามซึ่งเรียกว่า คะลํา ซึ่งตวัอย่างสิ่งท่ี
เป็นคะลํามีดงัตอ่ไปนี ้(ประเทิน มหาขนัธ์, 2534: 36) 
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1) การละเว้นบริโภคเนือ้10ชนิด ได้แก่ เสือโคร่ง เสือเหลือง ช้าง ม้า สุนัข แมว งู ลิง หมี  

มนษุย์ 

2) ห้ามกินกล้วยโดยวิธีกดั ให้หกัเป็นคําๆ 

3) ห้ามข้ามสะพานท่ีทอดข้ามลําคลองท่ีไมมี่นํา้ 

4) ห้ามมองลงไปในบอ่ท่ีไมมี่นํา้ 

5) ห้ามแหงนมองดทู้องฟ้า 

6) ห้ามลอดรัว้ 

7) ห้ามลอดใต้ถนุ 

8) ห้ามลอดใต้บนัได 

9) ห้ามลอดราวตากผ้า 

10) ห้ามลอดผ้าถงุสตรี 

11) ห้ามไมใ่ห้ชายผ้าถงุของผู้หญิงในยามมีประจําเดือนมาสะบดัโดนร่างกาย 

12) ห้ามไมใ่ห้ผู้หญิงมานัง่ทบั นอนทบั 

13) ห้ามลอดใต้ต้นมะเฟือง 

14) ห้ามกลา่วคําหยาบ 

15) ห้ามบ้วนนํา้ลายลงในท่ีต่ําเชน่ส้วมเป็นต้น (ในกรณีท่ีสกัท่ีลิน้) 

สรุป 
  จากการศึกษาด้านประวัติความเป็นมาและพัฒนาการของการสักร่างกาย ในบริบท
สงัคมไทยในอดีต ตลอดจนลกัษณะของกลุ่มสงัคมของผู้ ท่ีมีรอยสกัพบว่าแต่เดิมนัน้รอยสกัได้รับ
ความนิยมอย่างมากในกลุ่มชายไทย ท่ีมีจุดมุ่งหมายของการสกัเพ่ือสร้างกุศโลบายไว้ยึดเหน่ียว
จิตใจในการสู้ รบซึ่งในอดีตความเช่ือดงักล่าวนัน้ได้รับอิทธิพลทางด้านศาสนา จึงเป็นท่ีสงัเกตว่า
การสกัจะให้ผลทางด้านไสยศาสตร์ท่ีเป็นเสมือนเคร่ืองรางของขลงัตอ่ผู้ ท่ีทําการสกัท่ีมีความผกูพนั
ศรัทธาในความเช่ือ ความศกัดิส์ิทธ์ิ ซึง่ลกัษณะร่วมของผู้ ท่ีมีความเช่ือของการสกัร่างกาย ดงักล่าว
มกัจะอยู่ในกลุ่มผู้ ท่ีเป็นทหาร ทัง้นีอ้นัเน่ืองมาจากสภาวการณ์ทางสงัคมในยุคอดีตนัน้ส่งผลต่อ
ความเช่ือของการสกัเป็นสิ่งท่ีสร้างความเช่ือมัน่ไม่เกรงกลวัตอ่การรบ นอกจากนีก้ารสกัยงัสะท้อน
ให้เห็นถึงเอกลกัษณ์ของความเป็นชายทัง้ในความหมายของความอดทนความเป็นผู้กล้าในศึก
สงคราม รวมทัง้เป็นสิ่งท่ีสร้างตวัตนของความเป็นชายท่ีมีความอดทนต่อความเจ็บปวดจากรอย
สกั โดยสะท้อนถึงอิทธิพลทางความเช่ือในด้านของการพยายามแสวงหาอํานาจให้กับตวัเองเพ่ือ
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การอยู่รอด ในขณะเดียวกันอํานาจความศกัดิ์สิทธ์ิท่ีผู้คนให้ความเคารพบูชาคืออํานาจท่ีมาจาก
ความเช่ือทางพทุธศาสนาและอํานาจทางไสยศาสตร์ ซึ่งความเช่ือเร่ืองอํานาจเหล่านีมี้บทบาทตอ่
วิถีชีวิตของคนในด้านการสร้างขวญักําลังใจและความหวาดกลัวในด้านการดําเนินชีวิต ซึ่งท่ีมา
จากความเช่ือของพิธีกรรมการสกัยนัต์  
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บทที่  5 
  

ประวัตคิวามเป็นมาและพิธีกรรมการสักยันต์ห้าแถวหนุนดวง 
 

 ในบทนีจ้ะเป็นการศึกษาในด้านของประวตัิความเป็นมาของสํานกัสกัยนัต์อาจารย์หน ู
กนัภยัรวมถึงการศกึษาในด้านของความหมาย ความเช่ือ และพิธีกรรมการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง 
ประวัตคิวามเป็นมาและพัฒนาการของส านักสักยันต์อาจารย์หนู กันภัย 
  สํานกัสกัยนัต์แห่งนีก้่อตัง้ขึน้โดยอาจารย์หนู กนัภยั ซึ่งก่อนท่ีจะมาเป็นอาจารย์สกัยนัต์
และตัง้สํานกัสกัยนัต์ในปัจจบุนันัน้ เกิดจากช่วงวยัเด็กของอาจารย์หนท่ีูชอบศกึษาตําราโบราณท่ี
เป็นภาษาขอมและเรียนรู้ภาษาขอมในด้านคาถาและบทสวดตา่งๆจากบิดา จนทําให้ในวยั13ปีนัน้
อาจารย์หนก็ูสามารถเขียนภาษาขอมและอา่นอกัขระขอมโบราณได้อย่างลึกซึง้จากการศกึษาด้วย
ตนเองจากตําราของบดิาจงึทําให้มีความรู้และความเช่ียวชาญในด้านคาถาตา่งๆ  
  ตอ่จากนัน้จึงได้บรรพชาเป็นสามเณรท่ีวดัละหารจงัหวดันนทบรีุและด้วยความรู้ในด้าน
ของภาษาขอมน่ีเองจึงทําให้ช่วงท่ีบรรพชาเป็นสามเณรนัน้มกัจะมีผู้ เข้ามาให้อาจารย์หน ูสกัยนัต์
ให้ (หน ูกนัภยั, 2553: 22) โดยใช้ทางมะพร้าวมาเหลาเป็นทางแล้วนําเข็มเย็บผ้ามาพนัจากนัน้จึง
นําหมึกจีนมาฝน แล้วนําการเขียนอกัขระจึงทําให้อาจารย์หนู เร่ิมต้นเข้าการเป็นอาจารย์สกัยนัต์
ให้กลุม่เพ่ือนก่อนในชว่งท่ีบรรพชาเป็นสามเณร 
  ทัง้นีใ้นเวลาตอ่มาอาจารย์หนูจึงได้เร่ิมออกธุดงค์ไปยงัสถานท่ีตา่งๆและเข้าฝากตนเป็น
ลกูศษิย์ของหลวงปู่ ทิม วดัละหารไร่ จงัหวดัระยอง จากประเด็นดงักล่าวทําให้อาจารย์หนไูด้เรียนรู้
และได้ศกึษาเก่ียวกบัวิชาการสกัยนัต์เพิ่มเติมจากหลวงปู่ ทิม รวมถึงตําราของหลวงปู่ เอ่ียมสายวดั
สะพานสงูซึง่เป็นคาถาและยนัต์โสฬสมงคล และตอ่มาภายหลงัจากท่ีธุดงค์เป็นระยะเวลาหลายปี
นัน้ในท่ีสุดอาจารย์หนูก็เดินทางเข้ามาท่ีจังหวัดปทุมธานี จําพรรษาอยู่ท่ีวัดตลาดเหนือ จังหวัด
ปทมุธานี 

 “อาจารย์ได้ใช้ชีวิตในเพศบรรพชิตอยู่ท่ีวัดนีไ้ด้ระยะหนึ่ง  ต่อมาเจ้าอาวาสวัด
ตลาดเหนือได้ลาสิกขาบทและด้วยเหตใุดไมท่ราบได้ ทางเจ้าคณะจงัหวดัปทมุธานีก็ได้มี
หนงัสือแต่งตัง้อาจารย์ดํารงตําแหน่งรักษาการแทนเจ้าอาวาสไปก่อนเพราะไม่มีพระรูป
ใหม่มาแทน โดยท่ีตวัอาจารย์ก็ไม่ทราบล่วงหน้ามาก่อน ตอนนัน้อาจารย์คิดว่าหากรับ
หน้าท่ีรักษาการแทนเจ้าอาวาสวดัตลาดเหนือ ก็จะทําในสิ่งท่ีรักตอ่ไปอย่างลําบาก จะมวั
มาทําการสกัยนัต์ก็ไม่ใช่กิจของสงฆ์ อีกด้านหนึ่งก็ด้วยความรักในการสกัยนัต์และเป็น

หว่งศษิย์”  (หน ูกนัภยั, 2553: 37) 
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 “สมยันัน้พวกโรงงานจะไม่ถกูกัน จึงมีการยกพวกยิงกนัแทงกันอยู่เป็นประจํา แต่
เม่ือบรรดาคนงานท่ีทํางานโรงงานเหล่านัน้ได้ทําการสกักบัอาจารย์ อาจารย์ก็ได้สัง่สอน
อบรมให้ปฏิบัติอยู่ในศีลในธรรมอันดีงาม เม่ือเป็นศิษย์ครูบาอาจารย์เดียวกันก็ห้าม
ทะเลาะกนั ให้รักกนัเหมือนพ่ีน้องเหมือนมีพ่อคนเดียวกนั แล้วความบาดหมางระหว่าง
สองโรงงานก็ไมเ่กิด” (หน ูกนัภยั,2553: 37) 

  จากการท่ีมีผู้ ท่ีเร่ิมเข้ามาให้อาจารย์หนูสกัยนัต์ให้ ตัง้แต่เม่ือครัง้บรรพชาเป็นสามเณร    
โดยเฉพาะในกลุ่มเพ่ือน เม่ืออาจารย์หนเูป็นพระภิกษุท่ีวดัตลาดเหนือ จังหวดัปทมุธานี ก็ยงัมีผู้ ท่ี
นิยมเข้ามาให้สักยันต์แต่ด้วยหน้าท่ีรักษาการแทนเจ้าอาวาสวัดท่ีลาสิกขาบทไปนัน้จึงทํา ให้
อาจารย์หนคูดิวา่จะเป็นการไมเ่หมาะสมหากเป็นพระภิกษุแล้วต้องมาสกัยนัต์ให้กบัลกูศษิย์ 

 “ตอนนัน้อาจารย์คิดว่าหากรับหน้าท่ีการรักษาการแทนเจ้าอาวาสวดัตลาดเหนือ 
ก็จะทําในสิ่งท่ีรักต่อไปอย่างลําบากต้องทําหน้าท่ีทางสงฆ์และปกครองพระสงฆ์
มากมาย จะมวัมาทําการสกัยนัต์ก็ไมใ่ชกิ่จทางสงฆ์ อีกด้านหนึง่ก็ด้วยความรักในการสกั
ยนัต์และเป็นหว่งลกูศษิย์ อาจารย์จึงลาสิกขาบทมาเป็นอาจารย์หน ูกนัภยั ท่ีในเวลานัน้
เร่ิมจะมีคนรู้จกักนัมากขึน้และในสายตาของลกูศิษย์ตา่งทราบกนัเป็นอย่างดีว่าอาจารย์
หนูมาเปิดสํานักสักยันต์อยู่หลังวัดตลาดเหนือ ใช้วิชาอาคมท่ีเรียนมานั่งเสก สัก เป่า
มนต์ ให้กับลูกศิษย์ท่ีเข้ามาหา ซึ่งครัง้นัน้มีศิษย์เข้ามาให้สักน้อยมากวันละสามส่ีคน
เทา่นัน้ บางวนัมีคนเดียวก็มี” (หน ูกนัภยั,2553: 38) 

  สํานกัสกัยนัต์ในท่ีตัง้เดมินัน้เป็นบ้านไม้หลงัเล็ก ชัน้เดียว หลงัคามงุด้วยสงักะสี  ปพืูน้ไม้ 
ภายในบ้านมีอาจารย์และพระบูชาในสํานกัต่อจากนัน้โดยความท่ีสํานกัสักยนัต์เดิมเร่ิมคบัแคบ
และไม่สะดวกเพราะเร่ิมมีลูกศิษย์เข้ามาสกัยันต์มากขึน้ในปีพุทธศกัราช 2547 จึงทําการย้าย
สํานกัสกัยนัต์จากท่ีตัง้เดมิหลงัวดัตลาดเหนือมายงัหมูบ้่านพลูศรีซึง่เป็นท่ีตัง้ในปัจจบุนั 

 “สํานกัสกัยนัต์ของอาจารย์ในตอนนัน้เป็นเพียงบ้านหลงัเล็กชัน้เดียวเตีย้ๆหลงัคา
มุงด้วยสงักะสี ปูพืน้ไม้ เงียบ สงบ เรียบง่าย ไม่ต้องวุ่นวายกับใคร ภายในบ้านมีเพียง
อาจารย์และพระบูชาในสํานกั ท่ีอาจารย์ตัง้เอาไว้เพ่ือบูชา ลูกศิษย์ท่ีสนิทสนมเข้าหา
อาจารย์ส่วนใหญ่ก็จะมาสกัแล้วก็นัง่พดูคยุกนัมากกว่าทกุครัง้ท่ีทําการสกัยนัต์ให้กบัลกู
ศิษย์ อาจารย์จะนุ่งขาวห่มขาวและมีผ้าสไบเฉียงสีขาวพกติดตวัแบบนีม้าตลอดเวลา 

เพ่ือให้เหมาะสมแก่การบําเพ็ญเพียรและนัง่สมาธิวิปัสสนากรรมฐานนัน่เอง” (หน ูกนัภยั
, 2553: 38) 
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 “อาจารย์บอกได้เลยวา่ตัง้แตย้่ายสํานกั มาอยู่ท่ีใหม่นี ้จิตใจอาจารย์ดีขึน้มากเลย 
หลายอย่างมนัลงตวั ถึงแม้รู้ว่าอนาคตมนัต้องเหน่ือยมากขึน้กว่าท่ีอยู่ท่ีสํานกัเก่าก็จริง 

แตก็่พอใจเพราะสิ่งท่ีอาจารย์คดิหวงัไว้นัน้เป็นจริง” (ไพศาล เชิดชชูาต,ิ 2552: 43) 
  ทัง้นีจ้ะเห็นได้ว่าการมีวิชาความรู้ในด้านของอกัขระและคาถาอาคมจากการบวชเรียน
รวมถึงการเป็นลูกศิษย์ของเกจิอาจารย์ต่างๆเปรียบเสมือนเป็นการสัง่สมวิชาความรู้ในด้านของ
การสกัยนัต์ในเบือ้งต้น จนเป็นท่ียอมรับในกลุ่มผู้ ใกล้ชิดก่อน ซึ่งการมีความรู้ความเช่ียวชาญใน
ศาสตร์ของการสกัยนัต์และผ่านการสั่งสมช่ือเสียงในด้านฝีมือการสักยันต์โดยจากการมีความรู้
ดงักล่าวนัน้จึงทําให้อาจารย์หนู กันภัยนัน้นําความรู้ความเช่ียวชาญเฉพาะด้านของตนมาใช้เป็น
การประกอบวิชาชีพในด้านของการเป็นอาจารย์สกัยนัต์ 
ลักษณะทางกายภาพของส านักสักยันต์ 
  สํานักสักยันต์อาจารย์หนู กันภัย ตัง้อยู่ในโครงการของหมู่บ้านพูลศรี ซึ่งเป็นหมู่บ้าน
จดัสรรบริหารงานโดยบริษัทสวุรรณตรีเรียลเอสเตท จํากดั ตัง้อยู่ท่ีถนนปทมุสายใน ตําบลบางควูดั 
อําเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี ทัง้นีแ้ม้ว่าเม่ือสงัเกตในด้านลักษณะภายนอกและทําเลท่ีตัง้ของ
หมู่บ้านแห่งนีน้ัน้ อาจไม่มีสิ่งท่ีแตกต่างจากบ้านพักอาคารภายในหมู่บ้านจัดสรรต่างๆ แต่สิ่งท่ี
แสดงออกถึงความเป็นพืน้ท่ีศกัดิ์สิทธ์ิแตกต่างจากพืน้ท่ีธรรมดาสามญัของการเป็นบ้านเรือนพัก
อาศยัก็คือการเรียกบ้านพกัอาศยัว่าสํานกัท่ีบ่งบอกถึงการเป็นสถานท่ีศกัดิ์สิทธ์ิของการประกอบ
พิธีกรรม 
  ทัง้นีเ้พ่ือแบ่งแยกพืน้ท่ีศักดิ์สิทธ์ิท่ีใช้ในการประกอบพิธีกรรมออกจากพืน้ท่ีธรรมดา
สามัญท่ีเป็นท่ีอยู่อาศยัของคนทั่วไปนัน้ สํานักย่อมแตกต่างไปจากบ้านทั่วไปทัง้นีเ้พราะการมี
ประโยชน์ใช้สอยท่ีมีความแตกต่างกัน ทัง้นีแ้ม้ว่าสํานักสักยันต์จะเป็นส่วนหนึ่งของอาคาร
บ้านเรือนแตจ่ากลักษณะในด้านต่างๆ ก็สามารถแสดงออกได้ถึงความศกัดิ์สิทธ์ิ ดงัจะเห็นได้จาก
ลกัษณะดงัตอ่ไปนีสํ้านกัสกัยนัต์เป็นบ้านเด่ียวสองชัน้บริเวณพืน้ท่ีด้านนอกอาคารสํานกัสกัยนัต์มี
การแบง่พืน้ท่ีการใช้งานออกเป็น 2 สว่นคือพืน้ท่ีในส่วนใช้งานในลกัษณะตา่งๆ คือเป็นลานจอดรถ
มีหลงัคาขนาดใหญ่คลมุไว้ มีการประดบัไว้ด้วยผ้ายนัต์ลายห้าแถวหนนุดวงผกูไว้กบัสายสิญจน์จน
เต็มพืน้ท่ีของหลังคา ในขณะเดียวกันนัน้ก็ยงัใช้เป็นท่ีตัง้ของบริเวณจําหน่ายวตัถุมงคลและท่ีตัง้
ของรูปเคารพต่างๆ รวมถึงมีศาลพระภูมิขนาดใหญ่อยู่ในบริเวณดงักล่าวด้วย  เม่ือเข้าสู่ประตู
ทางเข้าสํานักด้านซ้ายมือของทางเข้าจะกัน้เป็นห้องกระจกขนาดเล็กมีประตูเข้าออกเพียงด้าน
เดียวแตจ่ะมีกระจกท่ีทําเป็นลกัษณะของหน้าตา่งท่ีเปิดได้โดยรอบ ภายในห้องนีจ้ะใช้เป็นส่วนของ
การจําหน่ายวตัถมุงคล เคร่ืองรางของขลงัเช่น ผ้ายนัต์ พระเคร่ือง จากการสงัเกตพบว่าเคร่ืองราง
ของขลงัส่วนใหญ่นัน้จะมียนัต์ห้าแถวหนนุดวงประกอบอยู่ทัง้สิน้ ฝ่ังตรงข้ามกบัจดุท่ีจําหน่ายวตัถุ
มงคลเป็นท่ีตัง้ของส่วนท่ีไว้สําหรับให้ผู้ศรัทธาเข้ามากราบไหว้บชูาพระพทุธรูปและรูปเคารพตา่งๆ



 
 

41 

ท่ีบรรจอุยูใ่นตู้กระจกแก้วขนาดใหญ่และวางอยูบ่นแทน่ท่ีสําหรับวางสิ่งของดอกไม้ธูปเทียนรวมทัง้
สิ่งของสกัการะท่ีมกัมีผู้คนเข้ามากราบไหว้ 
  ในสว่นตวัอาคารของสํานกันัน้มีจํานวนทัง้สิน้ 2 ชัน้ จากการสงัเกตพบว่าบริเวณชัน้ล่าง
ของสํานกัเป็นสํานกังานของนิตยสารมงคลโสฬส ซึ่งเป็นนิตยสารท่ีเก่ียวกบัการสกัยนัต์ของสํานกั
อาจารย์หนู ซึ่งในชัน้สองของสํานกันัน้เป็นส่วนท่ีสําหรับการประกอบพิธีกรรมในการสกัยนัต์ เม่ือ
ขึน้ไปยงับริเวณชัน้สองของสํานกันัน้พบว่าพืน้ท่ีในส่วนของการประกอบพิธีกรรมนีมี้การแบง่พืน้ท่ี
การใช้งานออกเป็นพืน้ท่ีการใช้งานสําหรับผู้ ท่ีมาสักยันต์นั่งรอเพ่ือทําพิธีและพืน้ท่ีสําหรับการ
ประกอบพิธีกรรมเข้าไว้ด้วยกนั คือ สว่นด้านในสดุของห้องเป็นห้องกระจกกัน้ภายในมีพระพทุธรูป
และรูปเคารพเป็นลกัษณะของห้องพระด้านหน้าห้องกระจกนีจ้ะเป็นตําแหนง่ท่ีนัง่ของอาจารย์หนท่ีู
อยูใ่นตําแหนง่พืน้ท่ีตรงกลางของห้องและเปรียบเสมือนเป็นประธานของการประกอบพิธีกรรม  ถดั
จากท่ีนัง่ของอาจารย์หนดู้านซ้ายมือจะเป็นท่ีนัง่ของครูสกัยนัต์ท่ีทําหน้าท่ีในการสกัยนัต์ให้แก่ผู้สกั
ยนัต์ โดยรอบห้องชัน้2นีน้ัน้ตามฝาผนงัห้องจะมีรูปภาพหรือโปสเตอร์ขององค์เทพหรือพระภิกษุท่ีมี
ช่ือเสียงเช่น พระพิฆเนศ หลวงปู่ ทวดวัดช้างไห้ รวมไปถึงภาพของบุคคลผู้ มีช่ือเสียง เช่นดารา
นกัแสดงในขณะอิริยาบถของการกําลงัประกอบพิธีกรรมการสกัยนัต์  
ขัน้ตอนก่อนการเข้าสู่พธีิกรรมการสักยันต์ห้าแถวหนุนดวง 

 “ยนัต์ท่ีขึน้ช่ือท่ีสุดอนัหมายถึงเป็นสญัลกัษณ์ของสํานกัอาจารย์ เน่ืองจากมีลูก
ศษิย์ลกูหามากมายหลัง่ไหลมาจากในและตา่งประเทศเพ่ือเข้ารับการสกัคือหนนุดวงห้า
แถว ซึง่เป็นยนัต์ท่ีอาจารย์ได้คดิลายสกัมาเพ่ือก่อให้เกิดสิริมงคลแก่ผู้ ท่ีมารับการสกัยนัต์

ให้คุ้มครองครอบคลมุมากท่ีสดุ” (หน ูกนัภยั, 2553: 55) 
 “ยนัต์ท่ีเรียกวา่สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง เป็นยนัต์ท่ีอาจารย์คิดขึน้มาเอง เช่ือว่าทํา
ให้มารร้ายไมเ่ข้าถึงตวั แก้ฮวงจุ้ย กนัคณุไสย เสริมโชคลาภความสําเร็จ และเมตตามหา
นิยม เรียกวา่สกัครัง้เดียวครบ” (สพุรรณษา แก้วแสงธรรม,2552: 161) 

  พิธีกรรมการสักยันต์ห้าแถวหนุนดวงนัน้สามารถทําได้ทุกวันไม่มีวันหยุดแต่มีการ
กําหนดเวลาไว้คือตัง้แต ่08.00-17.00 นาฬิกา ก่อนการเข้าสูพ่ิธีกรรมการสกัยนัต์นัน้ผู้ ท่ีต้องการสกั
ยนัต์ห้าแถวหนนุดวงเมื่อเดนิทางมาถึงสํานกัซึ่งมกัจะเดินทางกนัมาถึงตัง้แตช่่วงสํานกัสกัยนัต์เปิด
คือตัง้แต่ 08.00 นาฬิกา จากนัน้จะต้องขึน้ไปบริเวณชัน้2 ซึ่งในส่วนของทางขึน้ชัน้สองของสํานกั
พบว่ามีการติดป้ายประกาศถึงเง่ือนไขและการปฎิบัติตนไว้ก่อนขึน้ไปบริเวณสถานท่ีประกอบ
พิธีกรรมคือห้ามผู้ ท่ีมีอายต่ํุากว่า 20 ปีบริบูรณ์ขึน้ไปบนสํานกัในส่วนของการประกอบพิธีกรรม 
จากการสอบถามผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง เพศหญิงรายหนึ่งท่ีเดินทางมาพร้อมกบับตุรชายกล่าว

วา่  “ ชัน้สองนีห้้ามเดก็ขึน้ ถ้ามาดแูบบพอ่แมม่าสกั ก็ไมไ่ด้นะเพราะเขาทําพิธีสกักนั”  
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 “เดก็น่ีต่ํากว่า 20 น่ีก็ไม่สกัให้ห้ามขึน้ชัน้สองด้วย ตามกฎระเบียบกติกาของเขาน่ี
ไมใ่ชจ่ะไปกนัได้ทกุคนท่ีของอาจารย์หนนูะนกัเรียน นกัศกึษา ห้ามขึน้ ห้ามขึน้ไปด ูไปดู

ก็ไม่ได้ ห้ามขึน้ไปยุ่งเพราะเขามีกฎกติกาไงละ จรรยาบรรณอะไรแบบนีข้องเขาน่ีนะ” 
(พล,สัมภาษณ์, 10 มิถนุายน 2553) 

  ดงันัน้จึงอาจกล่าวได้ว่าในส่วนของการประกอบพิธีกรรมในบริเวณชัน้สองของสํานกัจึง
เป็นสว่นของพืน้ท่ีศกัดิ์สิทธ์ิดงันัน้จึงต้องมีข้อห้ามของผู้ ท่ีจะเข้ามายงับริเวณดงักล่าวด้วย ซึ่งเม่ือผู้
สกัยนัต์ขึน้ไปบริเวณส่วนประกอบพิธีกรรมจะมีเจ้าหน้าท่ีท่ีทํางานในส่วนนีอ้ยู่ประมาณ  5-6 คน 
ขึน้อยูก่บัจํานวนของผู้มาสกัยนัต์โดยทําหน้าท่ีแตกตา่งกนัออกไป แตจ่ะมีผู้ ท่ีหน้าท่ีหลกัอยู่ขัน้ตอน
ก่อนการทําพิธี 2 รายคือเจ้าหน้าท่ีท่ีให้คําแนะนํากบัเจ้าหน้าท่ีเก็บเงินคา่ใช้จ่าย แล้วนัน้จะต้องแจ้ง
ความประสงค์ให้แก่เจ้าหน้าท่ีของสํานักผู้ ทําหน้าท่ีในการให้คําแนะนําในด้านต่างๆในการเลือก
ลวดลาย ค่าใช้จ่าย รวมไปถึงความต้องการของผู้ ท่ีจะสักยันต์ก่อนว่ามีความต้องการ สักยันต์
ลวดลายใดหรือมีความต้องการจะให้การสกัยนัต์นัน้ชว่ยสง่เสริมในด้านใดบ้าง 

 “พอเข้าไปลกูศิษย์จะมาถามว่าจะสกัลายอะไร ต้องการด้านไหน เขาจะมีแบบว่า
สักลายนีแ้ล้วจะช่วยด้านนัน้ด้านนี ้คือเป็นการพูดคุยกันก่อนว่าคุณต้องการอะไร 

ความสําเร็จด้านไหน อยากได้อะไร ก็บอกเขาไป” (ป๊ิก,สัมภาษณ์, 10 มิถนุายน 2553) 

 “ตอนท่ีเราเข้าไปก็จะมีคนแบบมาถามเหมือนแบบมาแนะนําก่อนว่าต้องการจะ
มาสกัยนัต์ลายอะไรแต่ส่วนใหญ่ท่ีมาก็จะต้องการมาสกัยนัต์ห้าแถวกันอยู่แล้วนะ”
(เอ๊ะ,สัมภาษณ์, 17 สิงหาคม 2553) 

 “คือปกติของอาจารย์หนูน่ีนะเขาจะมีอนันีท่ี้เป็นลายเหมือนกับว่าเป็นยนัต์หลัก
ของเขา ถ้าทกุคนจะสกัก็ต้องเร่ิมจากลายนีก้่อน เป็นลายท่ีหนึ่ง มนัเป็นเหมือนขัน้ท่ีหนึ่ง 
ว่าการสักทุกอย่างต้องเร่ิมจากห้าแถวก่อน แต่จะสักอันท่ีสอง สาม ส่ี ห้า นัน้ ก็ต้อง

เร่ิมต้นเป็นจดุเร่ิมต้นของลายสกัก่อน ก็จะไปสกัยนัต์อนัอ่ืนๆ” (พี,สัมภาษณ์, 2 มีนาคม 
2553) 

1)การแนะน าและให้ข้อมูลแก่ผู้สักยันต์  
 ขัน้ตอนแรกก่อนการเร่ิมต้นในการประกอบพิธีกรรมนัน้จะเป็นขัน้ตอนของการพดูคยุและ 

เป็นการสอบถามความต้องการจากผู้ ท่ีต้องการสกัยนัต์จึงทําให้เห็นได้ว่าหากผู้ ใดท่ีต้องการเข้ามา
สํานกัสกัยนัต์อาจารย์หน ูกนัภยันัน้เป็นทัง้ผู้ ท่ีตัง้ใจและเจาะจงมาเข้ามาสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง 
และในอีกประการหนึ่งนัน้การสักยันต์ห้าแถวหนนุดวงก็ยังเป็นการสร้างเอกลักษณ์หรือการ
แสดงออกซึง่เคร่ืองหมายของสํานกัสกัยนัต์อาจารย์หน ูกนัภยั แหง่นีด้้วย 

 นอกจากนีย้งัพบวา่เจ้าหน้าท่ีสํานกัอาจจะมีการสอบถามวา่ผู้ ท่ีมาสกัยนัต์นัน้วา่“เตรียม 
งบ”หรือมีเงินมาจํานวนเทา่ไรก่อนท่ีจะพดูคยุกนัในด้านของรายละเอียดตา่งๆของการสกัยนัต์ 
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 “อันดับแรกไปจ่ายเงินก่อนเลยเขาเรียกกันว่าแบบขึน้พานอะไรสักอย่าง เป็น
ขัน้ตอนแรกก็มีพูดคุยกันก่อนนิดหน่อยๆแล้วก็มาคุยกันในเ ร่ืองค่าใช้จ่าย ”  ( นิ
,สัมภาษณ์,27 สิงหาคม 2553) 

2)การรับบัตรคิวและช าระค่าใช้จ่ายในการประกอบพธีิกรรม  
  เม่ือเสร็จสิน้ขัน้ตอนของการพูดคุยกับเจ้าหน้าท่ีในขัน้ตอนท่ีหนึ่งแล้ว เจ้าหน้าท่ีของ
สํานักก็จะเขียนบัตรคิวเพ่ือเป็นการบอกลําดับในการเข้าสักยันต์ ซึ่งในบัตรคิวนีจ้ะมีการระบุ
คา่ใช้จ่ายในพิธีกรรมไว้ด้วย จากนัน้ผู้ ท่ีเข้ารับการสกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงก็จะต้องนําบตัรคิวนีไ้ป
ย่ืนตอ่เจ้าหน้าท่ีผู้ ท่ีทําหน้าท่ีในการเก็บเงินคา่ใช้จ่ายในพิธีกรรมเม่ือพดูคยุกนัในด้านคา่ใช้จ่ายจน
เสร็จเรียบร้อยแล้ว เจ้าหน้าท่ีก็จะให้ผู้ สักยันต์ห้าแถวหนุนดวงหย่อนเงินทัง้หมดในตู้ ไม้สีขาวมี
กระจกเปิดด้านหน้าในส่วนกลางของตู้และมีกุญแจปิดล็อคไว้ ซึ่งค่าใช้จ่ายในพิธีกรรมนัน้มีการ
กําหนดไว้ท่ี 6,000 บาท (ราคาตัง้แตปี่พ.ศ.2553 ถึงปัจจบุนั) จากการสอบถามในด้านคา่ใช้จ่ายใน
การประกอบพิธีกรรมของผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงพบว่ามีการปรับเปล่ียนคา่ใช้จ่าย หากเป็นผู้ ท่ี
สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงในชว่งปีพทุธศกัราช 2553 พบว่าจะมีคา่ใช้จ่ายในพิธีกรรมเป็นจํานวนเงิน 
6,000 บาท โดยจะเรียกคา่ใช้จา่ยในการประกอบพิธีกรรมวา่คา่ครู 

  “ตอนนัน้ 3,000 สักห้าแถวนะก็เกือบสิบปีแล้วแต่ตอนนีข้ึน้ไปไม่รู้เท่าไร ขึน้ไป

เร่ือยๆ นะของอาจารย์เขาแพงนะ”   (พล,สัมภาษณ์, 10 มิถนุายน 2553) 
  “ค่าใช้จ่ายก็มีท่ีเขาเรียกว่าคา่ครูราคาก็ไม่สูงมากนะก็เหมือนกบัเราทําบุญด้วย” 
(บุม๋,สัมภาษณ์,29 มิถนุายน 2553) 

  และจากการสอบถามผู้ ท่ีสักยันต์ห้าแถวหนุนดวงพบว่าแม้ว่าจะมีการกําหนดราคา
คา่ใช้จา่ยไว้อยา่งแนน่อนแตร่าคานีก็้สามารถท่ีจะตอ่รองรวมถึงอาจมีการลดราคาลงบ้าง 

 “หนก็ูเลยบอกเขาว่าเป็นนกัศกึษาทํางานก็แบบขายของด้วยคือพดูให้ดนู่าสงสาร
เขาจะได้ลดก็พดูแบบนี ้หนก็ูขายของไปด้วยเรียนไปด้วยละคะเขาก็เข้าใจก็เลยแบบลด
ให้เหลือ4,000” (ทิวลิป,สัมภาษณ์,13 มกราคม 2554) 

  หรือในบางรายหากรู้จักรวมทัง้มาสักยันต์จากคําแนะนําของผู้ เป็นลูกศิษย์ใกล้ชิดกับ
สํานกัสกัยนัต์นัน้จะไมต้่องเสียคา่ใช้จา่ยใดๆทัง้สิน้ในขัน้ตอนนี ้

   “ไม่เสียเพราะว่าตอนนัน้เราไปในฐานะเป็นลูกศิษย์เขานะ......คือเขาพาไป” (พี
,สัมภาษณ์,2 มีนาคม 2554) 

 ทัง้นีน้ัน้กลุม่ผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง กลา่ววา่ราคาท่ีกําหนดไว้นัน้คา่ใช้จา่ยสําหรับการ 
ประกอบพิธีกรรมหรือค่าครูนัน้ ผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงส่วนใหญ่เห็นว่าเงินทัง้หมดนัน้เป็นการ
ทําบุญสร้างวัดแห่งหนึ่งโดยทางสํานักสักยันต์จะนําเงินท่ีใช้ในการประกอบพิธีกรรมไปมอบให้ 
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กลุม่ผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงจงึเห็นวา่เป็นการทําบญุพร้อมกับการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงควบคู่
กนัไปด้วย 

   “ตอนแรกป๊ิกก็แอบคิดนะว่า เอ๊ะ! สํานกัอะไรแพงมากพยายามจบัผิด เราก็จบัผิด 
แต่เขาบอกว่าจุดประสงค์ท่ีเก็บเงินคนท่ีมาสักน่ีเขาเอาเงินทัง้หมดบริจาคสร้างวัดท่ี

ภาคเหนือ เหมือนกบัวา่เราทําบญุ”   (ป๊ิก,สัมภาษณ์, 10 มิถนุายน 2553) 
 “แตเ่ขาบอกว่าราคามนัสงูแตโ่ดยมากอาจารย์เขาเอาเงินไปสร้างวดั...... สร้างทัง้

วดัเลย มีหลอ่หลวงปู่ .....องค์ใหญ่ท่ีสดุในโลก”  (พล,สัมภาษณ์, 10 มิถนุายน 2553) 
 “ก็พดูคยุตกลงราคากนั...คือแบบวา่ไมใ่ชธุ่รกิจเพราะวา่เงินทกุบาท ทกุสตางค์เขา

จะเอาไปสร้างหลวงปู่ .....ท่ีจังหวัดอะไรสักอย่าง”  (ทิวลิป,สัมภาษณ์, 13 มกราคม 
2554) 

  ดงันัน้จงึทําให้เห็นได้วา่ขัน้ตอนแรกทัง้นีก้ารสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้เป็นพิธีกรรมท่ีไม่
มีข้อกําหนดในระยะเวลาของการพิธีหรือกล่าวได้ว่าเม่ือผู้สกัยนัต์มาถึงเวลาใดก็สามารถท่ีจะสกั
ยนัต์ดงักล่าวได้เลย นอกจากนีก้ารสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้ยงัไม่มีการกําหนดห้ามในด้านเพศ
ของผู้ ท่ีสกัยนัต์ไว้คือสามารถสกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงได้ทัง้ชายและหญิง ซึ่งจากการสังเกตและ
สอบถามผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวง นัน้พบว่ามีเพียงเง่ือนไขเดียวของการจะเข้าสู่พิธีกรรมนีไ้ด้คือ
ต้องเป็นผู้ ท่ีมีอายุไม่ต่ํากว่า 20 ปีบริบูรณ์ ซึ่งในขัน้ตอนนีผู้้ สักยันต์ห้าแถวหนุนดวงบางราย
โดยเฉพาะในกลุ่มวยัรุ่นอาจจะต้องถูกตรวจสอบอายุอย่างเคร่งครัดจากเจ้าหน้าท่ีของสํานักสัก
ยนัต์ก่อนวา่ต้องเป็นผู้บรรลนุิตภิาวะแล้วเทา่นัน้ 

 “ไม่สักยนัต์ให้ถ้าอายุไม่ถึง 20 ปีน่ีเป็นกฎข้อแรกท่ีอาจารย์ยึดปฏิบตัิตลอดมา 
ด้วยเหตผุลท่ีวา่ยงัไมบ่รรลนุิตภิาวะ หากสกัยนัต์ให้ไปแล้วอาจจะทําอะไรท่ีไม่ดีโดยไม่ยัง้
คิดก็เป็นไปได้ สําหรับข้อห้ามท่ีอาจารย์ได้ยํา้เสมอ สําหรับผู้ ท่ีต้องการให้พลงัพุทธานุ
ภาพของยนัต์อาจารย์คุ้มครอง ลกูศิษย์ลกูหาพึงปฏิบตัิห้ามละเลยกฎเหล็กเหล่านีอ้ย่าง
เคร่งครัด” (หน ูกนัภยั,2553: 50) 

 “เขามีข้อห้ามแบบต้องรอให้ครบ20ก่อนให้เราบรรลุนิติภาวะก่อนเพราะว่ามนัมี
ข้อห้าม ห้ามพูดคําหยาบ ห้ามอะไรอย่างนี ้ต้องรอให้บรรลุนิติภาวะ บางคนเขาไม่เช่ือ
หน้าว่า 20 แล้ว เขาก็ขอดบูตัรประชาชน ก็อย่างคนท่ีเข้ามาหลงัจากหนเูขาก็เป็นเด็กๆ

เหมือนกนั เขาก็ขอดบูตัรประชาชน”  (ทิวลิป,สัมภาษณ์, 13 มกราคม 2554) 

 “อย่างท่ีน่ีข้อห้ามก็น่าจะเป็นเร่ืองอายุนะต้อง 20 ขึน้ไป สกัยนัต์ท่ีอ่ืนส่วนใหญ่ก็
เป็นพระสกั พ่ีว่ามนัไม่ใช่กิจของสงฆ์แล้วมีแต่ผู้ชายไป อย่างท่ีน่ีผู้หญิงก็ยงัไปได้ด้วย” 
(บุม๋,สัมภาษณ์,29 มิถนุายน.2553) 

 ทําให้สงัเกตได้วา่การประกอบพิธีกรรมการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้มีเพียงเง่ือนไข 



 
 

45 

ประการเดียว สําหรับผู้ ท่ีต้องการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงในส่วนเง่ือนไขในการเข้าร่วมในพิธีกรรม
เชน่เพศนัน้ไมมี่การกําหนดไว้แตอ่ยา่งไร  
3)การเตรียมเข้าสู่พธีิกรรมการสักยันต์ห้าแถวหนุนดวงของผู้สักยันต์ 
  เม่ือผา่นขัน้ตอนในสว่นของการสอบถามและเสียคา่ใช้จ่ายในการประกอบพิธีกรรมเสร็จ
สิน้แล้ว ก่อนการประกอบพิธีผู้ ท่ีมารับการสกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงจะต้องเปล่ียนเสือ้ผ้าก่อน ถ้า
หากเป็นผู้ชายก็จะต้องถอดเสือ้ออก หากเป็นผู้หญิงนัน้จะต้องใส่เสือ้ท่ีสะดวกต่อการสกัยนัต์ใน
ลกัษณะของเสือ้กล้าม เสือ้สายเด่ียว หรือเสือ้ท่ีจะต้องเปิดบริเวณหลงัเพ่ือให้ง่ายต่อการสกัยนัต์ 
เป็นต้น นอกจากนีย้ังพบว่ามีบางรายท่ีเตรียมเสือ้แขนยาวมาใส่คลุมปิดบริเวณลําตวัส่วนด้าน
หน้าอกแตเ่ปิดไหลด้่านซ้ายไว้ จากนัน้ก็มานัง่รอในสว่นบริเวณท่ีจดัไว้สําหรับการสกัยนัต์เพ่ือมานัง่
รอเจ้าหน้าท่ีเรียกควิในการสกัยนัต์ โดยชว่งเวลาท่ีให้ผู้จะเข้าพิธีนัง่รอนัน้ในระหว่างนีค้รูสกัยนัต์ทัง้ 
5 คนนัน้แตล่ะคนก็จะมีการเช็ดล้างทําความสะอาดเข็มท่ีใช้ในการสกัยนัต์ เตรียมหมึกและเตรียม
อปุกรณ์สําหรับการสกัยนัต์ต่างๆ ให้พร้อมก่อนการเร่ิมพิธี ซึ่งผู้ เข้าพิธีอาจใช้เวลานัง่รอประมาณ 
20 นาทีหรือบางครัง้อาจใช้เวลา1ชัว่โมงโดยเฉพาะในวนัเสาร์และวนัอาทิตย์ ซึ่งสงัเกตว่าจะมีผู้มา
เข้าร่วมพิธีจํานวนมากกวา่ชว่งวนัจนัทร์ถึงวนัศกุร์  
  จากการสอบถามผู้ ท่ีเข้าพิธีสกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงพบว่าก่อนการเข้าพิธีนัน้หลายราย
เกิดความรู้สึกต่ืนเต้นท่ีจะได้เข้าสู่พิธีกรรมและบางรายก็อาจเกิดความกลวัตอ่ความเจ็บปวดบ้าง
จากการสกัยนัต์ ซึ่งในระหว่างท่ีนัง่รอเรียกคิวเพ่ือเข้าสู่พิธีกรรมนีผู้้ ท่ีเข้าพิธีสกัยนัต์บางรายก็จะใช้
เวลาระหว่างนีน้ัง่พูดคยุกันกับเพ่ือนท่ีติดตามมาด้วยหรือมีการใช้โทรศพัท์มือถือขึน้มาถ่ายรูปผู้ ท่ี
กําลงัรับการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงก่อนหน้ารวมทัง้ถ่ายภาพบรรยากาศและภาพของตนเองด้วย  

 “ตอนท่ีเรามานัง่รอตอนนัน้ก็กลวัๆเหมือนกนันัน้แบบบรรยากาศมนัแบบรู้สึกขลงั
นะ” (เอ๊ะ,สัมภาษณ์,17 สิงหาคม 2553) 

 “ตอนนัน้แบบต่ืนเต้นมาก ตอนนัง่คยุกบัเขา(เจ้าหน้าท่ีสํานกัสกัยนัต์)คือแบบตอน
นัง่คยุต่ืนเต้น กลัว กลวัเขาดดุ้วย คือแบบกดดนั แล้วบรรยากาศก็ออกแนวขลงัๆด้วย” 
(ทิวลิป,สัมภาษณ์, 13 มกราคม 2554) 

 ซึง่บรรยากาศและสถานท่ีในการประกอบพิธีกรรมดงักลา่วนัน้ จงึทําให้เห็นได้วา่กลุม่ผู้  
สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงเกิดความรู้สกึวา่เป็นพิธีกรรมท่ีมีความขลงัและมีความศกัดิส์ิทธ์ิ 
ขัน้ตอนการประกอบพธีิกรรมการสักยันต์ห้าแถวหนุนดวง 

 เม่ือผู้ เข้าร่วมในพิธีกรรมการสกัยนัต์ผา่นขัน้ตอนตา่งๆในเบือ้งต้นแล้วก็จะเข้าสูข่ัน้ตอน 
ของการเข้าสู่พิธีกรรมการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง ในพิธีกรรมการสกัยนัต์จะมีอาจารย์หน ูกนัภัย
สวมเสือ้คอกลมสีขาวและกางเกงสีขาวท่ีถือได้ว่าเป็นประธานในพิธีนัง่สวดมนต์อยู่ด้านในติดผนงั
ของห้องท่ีใช้ประกอบแยกส่วนจากการประกอบพิธีกรรม โดยผู้ ท่ีทําหน้าท่ีในการสกัยนัต์นอกจาก
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อาจารย์หนแูล้วยงัมีผู้ชว่ยท่ีเรียกวา่ครูสกัยนัต์เป็นผู้ ท่ีทําพิธีในการสกัยนัต์ให้จากการสอบถามผู้สกั
ยนัต์ห้าแถวหนนุดวง กล่าวว่า ทัง้นีเ้น่ืองจากจํานวนของผู้ ต้องการเข้าร่วมพิธีกรรมมีจํานวนมาก 
ดงันัน้แล้วการมีอาจารย์สกัยนัต์คนเดียวในสํานกัท่ีทําหน้าท่ีในการสกัยนัต์คืออาจารย์หนู อาจไม่
เพียงพอกบัจํานวนผู้ ท่ีต้องการมาเข้าร่วมในพิธีกรรมการสักยนัต์จึงทําให้ต้องมีผู้ ท่ีทําหน้าท่ีในการ
สกัยนัต์จํานวนทัง้สิน้ 5 คน โดยเรียกกนัวา่ครูสกัยนัต์ทําหน้าท่ีร่วมในพิธีกรรมด้วย 

 “ตอนนีค้นมาสกักนัเยอะ ลกูศษิย์ก็เลยต้องมาชว่ยสกัให้แตล่กูศิษย์อาจารย์สกักบั
อาจารย์หนสูกัก็ไมต่า่งกนัหรอกเพราะเขาก็เรียนรู้และอาจารย์ก็สอนมาแล้ว อาจารย์หนู
ก็สกัไม่ไหว วนัวนัหนึ่งมีคนไปสํานกั 200 -300 นะตัง้แต่เปิดก็มีคนไปรอ อาจารย์ก็เลย

แบบให้ลูกศิษย์ช่วยสกั แล้วอาจารย์จะเป่าให้ทีหลงั”   (ป๊ิก,สัมภาษณ์, 10 มิถุนายน 
2553) 

 “จํานวนคนท่ีมากันเยอะมากในแต่ละวันทําให้พวกลูกศิษย์ต้องเข้ามาช่วยด้วย
ประมาณ 4-5 คนท่ีเป็นคนสกัลายทุกอย่างอะไรพวกนีแ้ล้วคืออาจารย์อาจไม่ได้สกัเอง
แตเ่หมือนกบัแบบจะคอยทําพิธีให้ในขัน้ตอนสดุท้าย”  (พี,สัมภาษณ์, 2 มีนาคม 2554) 

  ครูสกัยนัต์จะนัง่อยู่ในตําแหน่งด้านซ้ายมือของห้องโดยจะนัง่เรียงกนัอยู่เป็นแถวยาวซึ่ง
จะนัง่อยูบ่นเก้าอีไ้ม้ขนาดเล็ก ครูสกัยนัต์ทกุคนจะแตง่กายด้วยเสือ้ยืดสีขาวแต่จะไม่สวมกางเกงสี
ขาวเช่นเดียวกับอาจารย์หนู บางคนก็ใส่กางเกงยีนส์หรือกางเกงขาสัน้บ้าง บริเวณตําแหน่งท่ีนัง่
ของครูสกัยนัต์นัน้สงัเกตวา่ทกุคนจะมีเข็มสกัเป็นของตนเองวางอยู่ข้างลําตัวบนท่ีตัง้ท่ีทําจากไม้ใน
ลกัษณะทําเป็นชัน้วางเรียงลําดบัตัง้แตข่นาดเล็กจะอยู่บนสดุของชัน้วางไล่ไปตามขนาดคือขนาด
ใหญ่ท่ีจะอยู่ล่างสุดของชัน้วาง ซึ่งเข็มสักนีทํ้าจากสแตนเลส ตลอดแท่งเข็มทัง้หมดท่ีส่วนปลาย
ของด้ามทําด้วยเงินนําเอามามดัรวมติดกันแล้วแต่ขนาดว่าจะต้องการให้มีเส้นลายหนาบางมาก
น้อยเพียงใด แตส่่วนใหญ่จะใช้เข็มท่ีรวมสามหวัไปจนกระทัง่ถึงห้าหวัเข็ม มดัรวมกันพนัด้วยด้าย
ไหมเงินจนแน่น ปลายเข็มจะมีความแหลมและเรียว (ไพศาล เชิดชชูาติ,2552: 42) ส่วนหมึกท่ีใช้
ในการสกัยนัต์ห้าแถวนัน้จะเป็นหมกึจีนมาผสมกบันํา้พทุธมนต์อาจมีการนําดีเสือ ดีหมี ดีงูเห่า มา
เป็นส่วนผสม (หน ูกันภัย,2553: 46) รวมทัง้จะต้องผ่านการทําพิธีกรรมเพ่ือเพิ่มความศกัดิ์สิทธ์ิ
ให้แก่อปุกรณ์ท่ีใช้ในการประกอบในพิธีกรรม 

 “นํา้หมึกหรือนํา้มนัว่านจะต้องผ่านขัน้ตอนทางไสยศาสตร์ตามความเช่ือคือผ่าน
พิธีพทุธาภิเษกทางศาสนาอยา่งตอ่เน่ืองเป็นนิจ...ทางสํานกั (สกัยนัต์อาจารย์หน ูกนัภยั) 
จะนําหมึกสกัพร้อมกับวตัถมุงคลในทุกครัง้อย่างสม่ําเสมอ และทุกวนัเวลาอาจารย์หน ู
จะทําพิธีปลุกเสกนํา้หมึกด้วยตวัเองก่อนทําการสกัทกุครัง้เพ่ือให้เกิดพทุธคณุอย่างเต็ม
เป่ียมตลอดเวลา”  (ไพศาล เชิดชชูาต,ิ2552: 43) 
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 “การสักด้วยนํา้หมึกนัน้ หมึกท่ีฝังติดถาวรจะเตือนให้ลูกศิษย์ระลึกถึงบูชาได้
ชดัเจน  เวลาสกัจะมีการบริกรรมคาถาไปตลอดเพ่ือส่งพระเวทย์ลงไปในรอยสกัเหล่านัน้
ลายหมึกนีจ้ะติดเรือนกายของลูกศิษย์ผู้ มารับการสักตลอดไป เพ่ือให้มองเห็นและ
ตระหนักรู้ถึงความเข้มขลังท่ีคุ้มครองอยู่ จะได้บูชาและประพฤติตนอยู่ในกรอบของ
ความดี ให้สิ่งศักดิ์สิทธ์ิได้คุ้มครองและเพิ่มอิทธิฤทธ์ิหนุนดวงให้กับลูกศิษย์ประสบ
ความสําเร็จตามใจปรารถนามากยิ่งขึน้”  (หน ูกนัภยั,2553: 46) 

 “เพราะฉะนัน้จงึต้องขอบอกลกูศษิย์ท่ีมารับการสกัวา่ไม่ว่าจะเป็นการสกัลงนํา้มนั 
หรือลงหมึกนัน้ พุทธคณุท่ีอาจารย์ให้ไป เพ่ือคุ้มครองป้องกันภัย และพุทธคุณในทาง
เมตตามหานิยม เพ่ือท่ีจะนําเอาไปทํามาค้าขายหาเงินหรือไม่ว่า จะเป็นเร่ืองของหน้าท่ี
การงานซึง่เป็นมหาอํานาจนัน้ เหมือนกนัทกุอย่างทัง้หมด อยู่ท่ีการรักษาให้อยู่กบัตวัเอง

ได้มากน้อยเพียงใด” (ไพศาล เชิดชชูาต,ิ 2552: 100) 
 “อาจารย์ไม่สามารถท่ีจะเปล่ียนวิบากกรรมของศิษย์ท่ีมาหาได้ มีแต่อาจารย์
สามารถช่วยประคบัประคองดวงชะตาชีวิตท่ีย่ําแย่ท่ีตกต่ําเป็นการบรรเทาได้ แต่หาก

ศิษย์ท่ีมีชีวิตท่ีดีอยู่แล้วก็จะเป็นการส่งเสริมให้ดวงชะตานัน้ยิ่งดีต่อเน่ืองขึน้ไปอีก ” 
(ไพศาล เชิดชชูาต,ิ 2552: 102) 

1)การประกอบพธีิกรรมการสักยันต์ห้าแถวหนุนดวง  
  เม่ือผู้ประกอบพิธีกรรมเตรียมอปุกรณ์ในการสกัยนัต์ห้าแถวเรียบร้อยแล้วก็จะเรียกลําดบั
หมายเลขตามบตัรคิวของผู้สกัยันต์ห้าแถวแต่ละคน เม่ือถึงลําดบัคิวของตนเองจะถือว่าเป็นการ
เร่ิมการสกัยนัต์ขึน้ โดยเม่ือครูสกัยนัต์เรียกให้เข้ามาสกัยนัต์แล้วนัน้ผู้ ท่ีเข้ามารับการสกัยนัต์ห้าแถว
หนนุดวงก็จะยกมือไหว้ครูสกัยนัต์ก่อน จากนัน้ครูสกัยนัต์ก็จะให้ผู้ ท่ีจะสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัง่
หันหลังให้กับครูสักและต้องจะนั่งขัดสมาธิพนมมือ โดยครูสักยันต์ก็นั่งอยู่บนเก้าอีข้นาดเตีย้ๆ
ด้านหลังของผู้ ท่ีมาสักยันต์ จากนัน้ครูสักยันต์ก็จะเร่ิมลงมือสักโดยใช้เข็มสักจุ่มหมึกท่ีอยู่ใน
ภาชนะท่ีเป็นแก้วใสและสกัลงบริเวณหวัไหล่ด้านซ้าย โดยวิธีการสกันัน้พบว่าจะเป็นใช้เข็มทิ่มไป
ในแนวตัง้กดนํา้หนักเล่ือนขึน้ลงในบริเวณหัวไหล่ด้านซ้ายไล่ไปทีละแถวจนครบห้าแถวใช้เวลา
ประมาณ 15-20 นาที ซึ่งใช้ระหว่างการสกัยันต์ห้าแถวหนุนดวงนัน้ผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวง
จะต้องนั่งพนมมืออยู่โดยตลอดจนกว่าอาจารย์สักยันต์จะบอกให้ทราบว่าการสักยันต์นัน้เสร็จ
เรียบร้อยแล้ว ซึง่บรรยากาศในระหวา่งการสกัยนัต์นัน้พบวา่จะคอ่นข้างเงียบสงบกว่าตอนก่อนการ
เร่ิมพิธีกรรมในการสกัยนัต์ทัง้ผู้สกัยนัต์ ผู้ประกอบพิธีกรรม ตา่งก็มีกิริยาท่ีสํารวมและสงบนิ่ง ทัง้นี ้
ผู้ วิจัยคาดว่าอาจเน่ืองจากมาจากป้ายประกาศท่ีติดอยู่ท่ี ประตูและตามผนังห้องท่ีประกอบ

พิธีกรรมท่ีเขียนไว้ว่า“ห้ามส่งเสียงดงัขณะการประกอบพิธีกรรมและถ่ายรูปได้แตห้่ามถ่ายวีดีโอ” 
จงึทําให้ขณะประกอบพิธีกรรมสกัยนัต์คอ่นข้างจะเงียบสงบกวา่ก่อนการประกอบพิธีกรรม 



 
 

48 

 “เวลาอาจารย์จะสักยนัต์ อาจารย์จะภาวนาเร่งบุญบารมีให้เกิดแก่ศิษย์ผู้มารับ
การสักยันต์ และเพ่ือให้ได้บุญและความศักดิ์สิทธ์ินัน้เต็มท่ี ลูกศิษย์จึงควรตัง้จิต
อธิษฐานขอพรไปด้วย หลายคนก็หายใจเข้าและหายใจออกแรงๆ นยัว่าเพ่ือให้ของเสีย 
สิ่งไม่ดีออกจากตัว และจะได้รับพรและบุญฤทธ์ิต่างๆ เข้าไปได้เต็มท่ี เม่ือตัง้จิตแล้ว
อาจารย์ก็จะทําการสักให้ โดยในการสักแต่ละครัง้ใช้เวลาไม่นาน ลายสักทัง้หมด 
อาจารย์จรดฝีเข็มเพียงชัว่ขณะ และไม่ต้องมีการร่างลายขึน้มาก่อนแต่อย่างใด ครูสัก

ยนัต์ในสํานกัอาจารย์ก็ปฏิบตัแิบบเดียวกนั” (หน ูกนัภยั, 2553: 68) 
2)พธีิการปลุกเสกยันต์ 
  เม่ือผ่านขัน้ตอนของการสกัยันต์แล้วขัน้ตอนสดุท้ายของการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้
คือการทําพิธีกรรมท่ีเรียกวา่พิธีการปลกุเสกยนัต์ การปลกุเสกยนัต์นีผู้้ประกอบพิธีกรรมในการปลกุ
เสกยนัต์จะกระทําโดยอาจารย์หนู กันภัยเม่ือครูสกัยนัต์ทําพิธีการสกัยนัต์ให้แก่ผู้ ท่ีเข้ารับการสกั
ยนัต์ห้าแถวหนนุดวงเสร็จสิน้แล้วนัน้ผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงก็ต้องเข้าไปพบอาจารย์หนูทีละหนึ่ง
คน จากนัน้อาจารย์หนก็ูจะหยิบขนันํา้มนต์ขึน้มาแล้วนํามาประพรมให้แก่ผู้สกัยนัต์ท่ีต้องนัง่พนม
มืออยู่ในระหว่างพิธีการปลกุเสกยนัต์และอาจารย์หนก็ูพนมมือนัง่หลบัตาสงบนิ่งจากนัน้ก็ ใช้ปาก
เป่าไปยงัศีรษะของผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง  

 “ทุกถ้อยคําท่ีจารลงไปจะถูกเขียนไว้ด้วยคาถาอาคม (พระคาถา) ในแต่ละตัว
อักขระจะเป็นตัวย่อมาจากบทสวดท่ีเราได้ท่องกันยาวๆ ในแต่ละบท และได้ทําการ
บริกรรมพระคาถาสวด เป่า อดั อกัขระเลขยนัต์ท่ีจารลงไป ณ.เวลานัน้ ถือได้ว่าเป็นการ

ตอ่ชนวนโดยทางลมเข้าไปสูเ่ลขยนัต์และอกัขระโดยตรง” (ไพศาล เชิดชชูาต,ิ 2552: 50) 

 “อาจารย์เป็นเพียงส่ือกลางท่ีนําเอาบญุฤทธ์ิ ซึ่งเป็นสิ่งทัง้หลายท่ีศิษย์มองไม่เห็น
แต่ยงัมีอีกหลายคนท่ีสามารถจะสมัผสักับสิ่งเหล่านีไ้ด้ทางจิต อาจารย์นําเอาฤทธ์ิและ
เดช ท่ีมีเข้ามาทางมโนฤทธิ ส่งผ่านตวัศิษย์ได้ทางลมเป็นวาโยธาตุ และการสมัผสัผ่าน
เป็นมนต์ ให้ผู้ ท่ีได้รับนัน้มีชีวิตมีความเป็นอยู่ท่ีดีขึน้ ให้มีความปลอดภยั ในการเดินทาง
ขึน้รถลงเรือ ให้แคล้วคลาดจากภยนัอนัตราย ให้ปราศจากโรคภยัไข้เจ็บ ให้ค้าขายร่ํารวย
ทํามาค้าคล่อง ให้เป็นเมตตามหานิยม และอีกหลายอย่างสุดแท้แต่ความต้องการของ

ศษิย์วา่ต้องการสิ่งใด”  (ไพศาล เชิดชชูาต,ิ 2552: 101) 

 “เร่ืองอิทธิปาฏิหาริย์ท่ีสําแดงออกมาให้เห็นในบางครัง้ บางโอกาสนัน้ไม่ใช่ฝีมือ
อาจารย์ อาจารย์เป็นเพียงตวัเช่ือมตอ่ ท่ีสามารถนําเอาพลงัแห่งพทุธคณุส่งไหลผ่านทาง
ลมไปยงัศษิย์ ให้พลงันัน้เสริมเพิ่มเตมิหนนุนําในสว่นท่ีขาดหายไป หรือเพิ่มให้มีพลงัมาก

ขึน้เพ่ือจะได้นําเอาพลงันัน้ไปใช้ในการดําเนินชีวิตได้” (หน ูกนัภยั, 2553: 48) 
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  หลงัจากเสร็จขัน้ตอนดงักล่าวก็จะมอบหนงัสือคู่มือในการปฏิบตัิตนให้แก่ผู้สกัยนัต์ห้า
แถวหนุนดวงและภาพถ่ายของอาจารย์หนู กันภัย ท่ีแต่งกายด้วยเสือ้คอกลมสีขาวและกางเกงสี
ขาว นัง่พนมมือถือเข็มสกัยนัต์อยู่ในมือ ซึ่งเป็นภาพโปสเตอร์เคลือบมนัขนาดประมาณกระดาษA 
4 ในส่วนหนงัสือคูมื่อสําหรับผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้ด้านหน้าปกจะเป็นภาพของอาจารย์หน ู
กนัภัย อยู่ในลกัษณะท่าทางเดียวกับภาพโปสเตอร์ท่ีแจกให้ หน้าปกของหนงัสือคูมื่อมีข้อความท่ี

เขียนไว้คือ “สดุยอดพระคาถา ของขลงั ปาฏิหาริย์ และรอยสกัแห่งยนัต์มหาสําเร็จ พลงัอิทธิ เรียก
ทรัพย์ ร่ํารวย มีกินมีใช้ไม่มีวันหมดสิน้ ป้องกันการกระทําย่ํายี เสริมบารมี เมตตามหานิยม ” 
เนือ้หาในหนงัสือคู่มือนัน้จะมีเนือ้หาต่างๆพร้อมภาพประกอบของอาจารย์หนู กนัภัย ขณะกําลงั
ประกอบพิธีกรรมการสักยันต์ให้กับบุคคลผู้ มีช่ือเสียงต่างๆ เช่นดารา นักแสดงทัง้ชาวไทยและ
ชาวต่างชาติ รวมทัง้บุคคลผู้ มีช่ือเสียงในหลากหลายสาขาอาชีพ  เนือ้หาภายในหนังสือนัน้ส่วน
ใหญ่จะเป็นในเร่ืองเก่ียวกับการสักยันต์ห้าแถวหนุนดวงเช่น ข้อควรระวังในการสกัยนัต์ ประวัติ
อาจารย์หนู กนัภยั ตัง้แตว่ยัเด็กจนกระทัง่เติบโตมาเป็นอาจารย์สกัยนัต์ รวมถึงประสบการณ์จาก
เร่ืองราวของผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวง เช่น การแคล้วคลาดจากอุบตัิเหตหุลงัจากการสกัยนัต์ห้า
แถวหนุนดวง หรือจากการประสบความสําเร็จในกิจการต่างๆเป็นต้น เม่ือได้รับมอบหนงัสือคู่มือ 
ภาพถ่ายของอาจารย์หน ูกันภัย เรียบร้อยแล้วจึงถือว่าเป็นการเสร็จสิน้พิธีในการสกัยนัต์ห้าแถว
หนนุดวง ทัง้นีจ้ากการสอบถามผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงพบว่าในขัน้ตอนสดุท้ายของการสกัยนัต์
ท่ีเรียกวา่การสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้พบว่าขัน้ตอนนีน้ัน้เป็นส่วนท่ีสําคญัท่ีสดุของการประกอบ
พิธีกรรม ซึ่งเช่ือกนัว่าเป็นพิธีกรรมท่ีกระทําขึน้เพ่ือทําให้การสกัยนัต์และลวดลายท่ีอยู่บนร่างกาย
นัน้ศกัดิส์ิทธ์ิหรือท่ีผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้จะเรียกกนัวา่“การรับของ” 

 “ตอนสกัเสร็จน่ีนะก็ต้องรอให้อาจารย์หนมูาเป่าให้ เป็นการลงของอะไรอย่างนีคื้อ
มนัศกัดิ์สิทธ์ิไงแล้วจะไปทําอะไรแบบไม่เหมาะสมท่ีเขาห้ามไว้นะของจะหลดุเลยเพราะ
เราไปรับของมาแล้วน่ีก็ตอนสกัเสร็จไง” (เก๋,สัมภาษณ์, 25  มีนาคม 2554) 

 “ขัน้ตอนสดุท้ายท่ีการประกอบพิธีท่ีเรียกว่าแบบสมบรูณ์เลยก็คือการปลกุเสก วนั
นัน้หนูไม่รู้ว่าอาจารย์หนูเข้ามาก่ีโมงก็สกัเสร็จตัง้แต่เช้าแล้ว นัง่รอเขาจนบ่ายๆ คือเขา

(เจ้าหน้าท่ีสํานักสักยันต์) เข้าบอกกับหนูว่า ต้องให้อาจารย์ปลุกเสกก่อน” (ทิวลิป
,สัมภาษณ์,13 มกราคม 2554) 

 “บางทีเวลาป๊ิกไปสกันะ มนัจะแบบเจอคนเป็นแบบมีของขึน้โดยไม่มีเหตผุล นัง่ๆ
อยูใ่นศาลาบางทีเขาก็จะแบบนํา้ตาไหล ด้วยความท่ีเขาไม่รู้ตวัว่าเกิดอะไรขึน้กบัเขาคือ
ของมนัมีจริงละ แบบป๊ิกเช่ือร้อยเปอร์เซ็นต์เลยว่าของมนัมีจริงอยู่ข้างหน้าเลยคือป๊ิกเห็น

ตอนกําลงัจะตอ่แถวไปให้อาจารย์เป่า”  (ป๊ิก,สัมภาษณ์ , 10 มิถนุายน 2553) 
 ดงันัน้จงึทําให้เห็นได้วา่ในขัน้ตอนสดุท้ายของการประกอบพิธีกรรม ท่ีเรียกวา่การปลกุ 
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เสกยันต์นัน้จะถือว่าเป็นขัน้ตอนสุดท้าย ท่ีจะทําให้การสักยันต์ห้าแถวหนุนดวงเกิดมีพลังและ
อํานาจศกัดิ์สิทธ์ิจากการพรมนํา้มนต์และการเป่าศรีษะให้แก่ผู้ สกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงท่ีกระทํา
โดยอาจารย์หน ูกนัภยั 

 “จากการท่ีอาจารย์ได้ปฏิบตัิสมาธิทุกค่ําคืน จนถึงขัน้หูดบั สงัขารดบั ราวกับคน
ไม่ได้หายใจ เพ่ือให้เข้าถึงซึ่งพลงัของสมาธิกําหนดจิตแผ่บญุฤทธ์ิให้กบัลกูศิษย์ท่ีเข้ารับ
การสักยันต์ทุกคน ยันต์ของอาจารย์จึงมีพุทธานุภ าพคุ้ มครองได้จริง และสร้าง
ประสบการณ์เหนือธรรมชาตใิห้กบัลกูศิษย์หลายคนท่ีมารับการสกัยนัต์ไปบชูา แตค่วาม

ศกัดิ์สิทธ์ิจะมีมากน้อยยงัขึน้อยู่กับจริตของผู้ ท่ีมารับการสักยนัต์” (หนู กันภัย, 2553: 
47) 

 “ของท่ีได้ไปต้องมัน่ใจ จิตเราต้องมัน่ มัน่ว่าเรามีดีเรามีของท่ีผู้ อ่ืนไม่มี เรามีของท่ี
น้อยคนนกัจะได้ไปมีพทุธคณุคุ้มตวัให้อยูดี่มีสขุ เดนิทางไปไหนขึน้ช้างลงม้าไปเหนือล่อง
ใต้ จะทํามาค้าขายเข้าพบผู้หลกัผู้ ใหญ่หรือเจ้านายใหญ่โต เพ่ือขอความเมตตาในเร่ือง
หน้าท่ีการงาน จะติดต่อทํากิจการการค้าจะต้องสําเร็จดัง่ใจปรารถนา” (ไพศาล เชิดชู
ชาต,ิ 2552: 58) 

 “การสักยันต์เป็นเร่ืองของความเช่ือและความศรัทธาของผู้ ท่ีมารับการสักยันต์ 
และยนัต์จะพิทกัษ์แดผู่้ ท่ีเคารพและเล่ือมใสเทา่นัน้”  (หน ูกนัภยั, 2553: 42) 

 “การสกัยนัต์จะได้ผลหรือเปลา่อยูท่ี่การกระทําด้วย คือถ้าเขาทําดี ยนัต์ก็จะดีด้วย 
แตถ้่าทําตวัไมดี่ ของในยนัต์ก็หลดุไป รวมถึงมีความเช่ือด้วยคือ ถ้าเขาเช่ือก็จะได้ผล แต่

ถ้าไมเ่ช่ือ ยนัต์นัน้ก็จะไมไ่ด้ผล” (สพุรรณษา แก้วแสงธรรม,2552: 161) 
  ซึง่จากการสอบถามกลุม่ผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงพบว่าในการปลกุเสกยนัยนัต์หรือการ
รับของนัน้ ผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงบางรายอาจมีอาการของขึน้หรือการแสดงท่าทางและอาการท่ี
ผิดปกตจิากธรรมดาทัว่ไป เชน่การร้องไห้ออกมาโดยไมมี่เหตผุล โดยผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงบาง
รายกลา่ววา่เกิดจากพลงัอํานาจศกัดิส์ิทธ์ิจากการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง 
ความหมายของยันต์ห้าแถวหนุนดวง 
แถวท่ี 1 คือ เมตตามหานิยม 
แถวท่ี 2 คือ หนนุดวงชะตา 
แถวท่ี 3 คือ คาถาแหง่ความสําเร็จ (เร่ืองหน้าท่ีการงาน) 
แถวท่ี 4 คือ ราศีประจําตวั 
แถวท่ี 5 คือ คาถามหาเสนห์่ 

ทัง้นีห้ากพิจารณาในด้านความหมายของการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้พบวา่เป็น 
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ความหมายของการสกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงนัน้ในแต่ละแถวของยนัต์นัน้มีความหมายท่ีส่งผลต่อ
การดําเนินชีวิตในหลากหลายด้านเช่น ในด้านหน้าท่ีการงาน เสริมโชคลาภ ดวงชะตา ก่อให้เกิด
ความมีเสนห์่ ซึง่เช่ือวา่ความหมายของการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้จะชว่ยคุ้มครองหรือสามารถ
เปล่ียนแปลงชีวิตท่ีล้มเหลวให้เกิดความสําเร็จได้ 

 “ลายยันต์ห้าแถวของอาจารย์นัน้ (หนู กันภัย) เหล่าบรรดาลูกศิษย์ลูกหาของ
สํานกัถือว่าเป็นยนัต์หนึ่งท่ีเช่ือว่าเป็นยนัต์วิเศษ สามารถเปล่ียนแปลงชีวิตท่ีล้มเหลวให้

ไปสูค่วามสําเร็จหรือทําฝันให้เป็นจริงขึน้ได้” (หน ูกนัภยั, 2553: 105) 

 “หัวใจของพระคาถาลงอักขระโบราณตามพระสูตรท่ีได้ศึกษาร่ําเรียนมา ทําให้
อกัขระท่ีมีทัง้หมดเกิดพลังและอานุภาพเม่ือมารวมกันครบองค์อักขระจะทําให้มีพลัง
พทุธคณุไม่ว่าจะเป็นเจ้านายคนใกล้ชิด เพศตรงข้ามเม่ือเห็นหรือพูดคยุจะเกิดความรัก
และลุม่หลงเร่ืองการงานก็จะเจริญรุ่งเรือง ดวงไม่ตกต่ําใครเห็น ใครรัก แม้กระทัง่คนเคย
เป็นศตัรูกนัก็กลบักลายเป็นมิตร ด้วยพทุธคณุของยนัต์นีจ้ะช่วยผลกัดนัให้สิ่งเลวร้ายไม่
เข้ามาใกล้จะชว่ยคํา้จนุผู้ รักษาได้เป็นอยา่งดี”  (หน ูกนัภยั, 2553: 56) 

ข้อห้ามและการปฎิบัตตินส าหรับผู้สักยันต์ห้าแถวหนุนดวง 
  การรักษาไว้ซึง่ความศกัดิส์ิทธ์ิของการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้ ดงันัน้ผู้สกัยนัต์ห้าแถว
หนนุดวงจะต้องปฎิบตัตินตามกฎเกณฑ์ตา่งๆ ท่ีถกูกําหนดขึน้โดยสํานกัสกัยนัต์อาจารย์หน ูกนัภยั 
ท่ีมีความแตกต่างในด้านของการปฏิบตัิตนทัง้เพศชายและเพศหญิงท่ีมีความแตกต่างกันออกไป
บ้าง ซึ่งกลุ่มผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงเช่ือว่าข้อห้ามและการประพฤติตนอย่างเหมาะสมแล้วนัน้ก็
ก่อให้เกิดความเป็นสิริมงคลและคงไว้ซึ่งพลงัอํานาจความศกัดิ์สิทธ์ิของการสกัยนัต์ห้าแถวหนุน
ดวง 

 “สําหรับข้อห้ามอาจารย์ยํา้เสมอ สําหรับผู้ ท่ีต้องการให้พลงัพทุธานภุาพของยนัต์
อาจารย์คุ้มครอง ลูกศิษย์ลูกหาพึงปฏิบตัิห้ามละเลยกฎเหล็กเหล่านีอ้ย่างเคร่งครัดไม่
เป็นคนเจ้าชู้กบัเมียใคร ไมด่า่วา่พอ่แมข่องใครๆ โดยเด็ดขาด ไม่ทําลายพระพทุธศาสนา 
ไม่ลบหลู่บิดามารดาเวลาท่านต่อว่า ไม่เสพสิ่งเสพติดท่ีผิดกฎหมายทุกประเภท ห้าม
ไม่ให้เป็นคนผิดในศีลธรรม ห้ามเป็นนักเลงหัวไม้ และห้ามตี รันฟันแทงกับใครอย่าง
เด็ดขาด ขณะเดียวกันต้องหมัน่สวดมนต์ภาวนาอยู่เป็นประจําทกุวนั หลงัจากสวดมนต์
เสร็จแล้ว ขอให้นัง่สมาธิฝึกจิต ประมาณวนัละ 15 – 20 นาที จากนัน้ให้แผ่เมตตาให้กบั
บิดามารดาและเจ้ากรรมนายเวรในอดีตชาติจนถึงปัจจุบนัชาติ ลูกศิษย์ท่ีสักยันต์แล้ว
หากปฏิบตัติามได้ก็จะเป็นคนอยูย่งคงกระพนัชาตรี ไมมี่อะไรทําร้ายได้ แตถ้่าลกูศิษย์คน
ใดผิดศีลไม่ปฏิบตัิตาม ลายสักยันต์ก็จะเป็นเพียงรูปวาดบนผิวหนังเท่านัน้หาก่อเกิด

ประโยชน์อนัใดไม”่  (หน ูกนัภยั, 2553: 50-51) 
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ข้อห้ามส าหรับผู้ชาย 
1) ห้ามทบุตีและดา่วา่บดิามารดา 
2) ห้ามผิดลกูผิดเมียของผู้ อ่ืน 
3) ห้ามลบหลูด่หูมิ่นครูอาจารย์ผู้ประสิทธ์ิประสาทวิชา 

 “ตอนท่ีสกัเขาก็ห้ามอยู่สองเร่ืองคือ 1. ห้ามว่าร้ายหรือด่าว่าพ่อแม่ ไม่ผิดลูกผิด
เมีย แคส่องข้อนี”้ (พี,สัมภาษณ์,2 มีนาคม 2554) 

ข้อห้ามส าหรับผู้หญิง 
1)ห้ามทบุตีและดา่วา่บดิามารดา 

 “ก่อนท่ีหนูจะไปก็ศึกษาดูก่อนแล้วว่าข้อห้ามมีอะไรบ้าง มันไม่เยอะ คือมันไม่
จําเป็นว่าเราต้องถือศีลห้า แบบผู้ชายกบัผู้หญิงมนัก็ไม่เท่ากนัด้วย คือผู้หญิงมนัจะน้อย

กว่า.......ผู้หญิงก็คือแบบห้ามด่าว่าพ่อแม่ห้ามโกหก” (ทิวลิป,สัมภาษณ์,13 มกราคม 
2554) 

  สําหรับผู้หญิงนัน้มีข้อปฏิบตัิเพียงข้อเดียวเท่านัน้ส่วนข้ออ่ืนๆ นัน้ไม่มีข้อถือและหากไม่
ยดึถือตามท่ีกลา่วมานีถื้อวา่ผิดของท่ีได้ไปนัน้ถือวา่หลดุหรือเส่ือม (ไพศาล เชิดชชูาต,ิ 2552: 10) 

 “แตข่องอยา่งนีข้ึน้อยูท่ี่ตวัศิษย์เองเป็นหลกัใหญ่ หากผู้ ท่ีมารับการสกัยนัต์ละเมิด
กฎข้อห้ามอนัใดอนัหนึง่หรือไมทํ่าตนให้อยู่ในหลกัศีลธรรม ยนัต์นัน้ก็ยากท่ีจะคุ้มครองผู้
ท่ีไม่ก่อการดีหลายคนมาสักยันต์เพราะคิดว่ายันต์ท่ีสักจะคุ้มครองตนทุกอย่างและ
ประพฤตตินในทางท่ีผิด ท่ีเลว ละเมิดกฎข้อห้ามในการสกัของอาจารย์ เรียกได้ว่ามีของดี
อยู่กับตวัแต่กลับทําชั่วเสียแล้ว ของดีท่ีว่าก็ย่อมเส่ือมถอยไม่คุ้มครองคนชั่วเด็ดขาด
เน่ืองจากยนัต์นีมี้พลงัในเชิงพทุธานภุาพ เป็นสิ่งศกัสิทธ์ิท่ีบริสทุธ์ิ หากผู้ ใดละเมิดหรือไม่
ปฏิบตัิตามกฎ สิ่งศกัดิ์สิทธ์ิย่อมไม่คุ้มครองหรือเกิดการเส่ือม แต่เพียงเท  านัน้ มิได้ให้
ร้ายแก่ผู้มารับการสักยันต์แต่ประการใด ดงันัน้หากเกิดเหตุร้ายต่อผู้นัน้ย่อมเกิดจาก

กรรมท่ีเขาก่อเองทัง้สิน้” (หน ูกนัภยั, 2553: 49) 
สรุป 
  สถานท่ีของการประกอบพิธีกรรมห้าแถวหนนุดวงนัน้จดัขึน้ในบ้านพกัอาศยั ซึ่งแม้ว่าจะ
เป็นพืน้ท่ีธรรมดาสามัญแต่การเรียกว่าสํานักสักยันต์ก็เป็นการแสดงออกถึงการเป็นสถานท่ี
ศกัดิส์ิทธ์ิเพ่ือใช้ในการประกอบพิธีกรรม ในส่วนของการประกอบพิธีกรรมการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุ
ดวง นัน้จะพบว่าจะมีการประกอบพิธีกรรมท่ีมีการลดทอนรายละเอียดของพิธีกรรมการสักยนัต์
บางอยา่งลงสงัเกตได้จากการท่ีไมมี่ประกอบพิธีกรรมก่อนการเร่ิมต้นในการสกัยนัต์และนอกจากนี ้
พิธีกรรมการสกัยนัต์ก็สามารถประกอบได้ทกุวนัโดยเง่ือนไขท่ีสําคญัสําหรับผู้ ท่ีจะสามารถเข้าร่วม
พิธีนัน้คือต้องเป็นผู้ ท่ีมีอาย ุ20 ปีขึน้ไป  
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  การประกอบพิธีกรรมการสกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงนัน้มีการประกอบพิธีกรรมท่ีแตกต่าง
จากการการสกัยนัต์ในอดีตในหลายด้าน ทัง้นีเ้พ่ือความกระชบัและความรวดเร็วของการประกอบ
พิธีกรรมแล้วนัน้ ดงันัน้จึงพบได้ว่าไม่พบขัน้ตอนของการไหว้ครูหรือการยกครูในการสกัยนัต์ท่ีขาด
หายไปในพิธีกรรมการสกัยนัต์ แตพ่บวา่ขัน้ตอนของการประกอบพิธีกรรมท่ีแสดงซึ่งความศกัดิ์สิทธ์ิ
ของการสักยันต์เช่น การปลุกเสกยันต์ก็ยังคงมีอยู่และเช่ือกันว่าการปลุกเสกยันต์คือขัน้ตอนท่ี
สําคัญท่ีสุดในการสักยันต์ห้าแถวหนุนดวงท่ีจะทําให้การสักยันต์นัน้มีพลังอํานาจและความ
ศกัดิส์ิทธ์ิเกิดขึน้ 
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บทที่  6 
 

ข้อมูลพืน้ฐานของลักษณะภูมิหลังกลุ่มตัวอย่าง 
 
 ในส่วนของข้อมูลพืน้ฐานของลกัษณะภูมิหลังกลุ่มตวัอย่างเป็นการนําเสนอข้อมูลท่ีได้
จากการศึกษากลุ่มตัวอย่างเป็นข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์และการเก็บรวบรวมข้อมูลใน
ภาคสนามรวมทัง้สิน้ 12 ราย โดยแบง่ประเดน็ในการศกึษาดงัตอ่ไปนี ้
 1.ลกัษณะภมูิหลงัของกลุม่ตวัอยา่ง 
 2. ความเช่ือในการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง 
 3.สาเหตท่ีุนํามาสูก่ารสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง 
กรณีศึกษาที่1 อ้อย เพศหญิง อายุ 38 ปี อาชีพ พนักงานบริษัทเอกชน 
 การประกอบอาชีพการเป็นพนกังานขายสินค้าประเภทอปุกรณ์อิเลคทรอนิกส์สําหรับใช้
ในโรงงานอุตสาหกรรมของอ้อยนัน้มีหน้าท่ีการทํางานท่ีต้องออกไปพบปะลูกค้าและเสนอขาย
สินค้าของทางบริษัทให้กบัโรงงาน ซึง่นอกเหนือจากเงินเดือนประจําท่ีได้นัน้ถ้าหากว่าอ้อยสามารถ
เสนอขายสินค้าให้กบัโรงงานต่างๆได้มากหรือการทํายอดขายได้ดี  จะทําให้อ้อยนัน้ได้รับเงินส่วน
แบ่งจากการขายสินค้าตามไปด้วยแต่ท่ามกลางสภาวการณ์ของเศรษฐกิจและสังคมท่ีผันผวน
อยา่งเชน่ในปัจจบุนันัน้ ส่งผลตอ่ทัง้หน้าท่ีการทํางานรวมทัง้ชีวิตความเป็นอยู่ของอ้อยตามไปด้วย
เพราะยอดสัง่ซือ้และยอดการขายสินค้าท่ีลดลงตามไปนัน้และค่าใช้จ่ายในแต่ละเดือนท่ีเร่ิมเพิ่ม
มากขึน้เพราะลกูสาวและลกูชายในวยัมธัยมศกึษาตอนต้นท่ีมีคา่ใช้จ่ายในการเรียนท่ีโรงเรียนและ
การเรียนพิเศษท่ีเพิ่มขึน้มากับรายได้พิเศษจากการทํางานท่ีลดลง ซึ่งอ้อยกล่าวว่าชีวิตเร่ิมเกิด
ปัญหาเพราะเงินรายรับไมพ่อกบัรายจา่ย ด้วยเหตนีุจ้งึทําให้อ้อยต้องเพิ่มความขยนัโดยการทํางาน
ล่วงเวลาและการพยายามเพิ่มยอดในการขายสินค้าให้มากขึน้ตามไปด้วยนอกจากความขยนัใน
การทํางานของอ้อยท่ีพึ่งทางใจท่ีอ้อยเช่ือว่ามีผลต่อการทํางานของตนนัน้นอกจากก็ท่ีนิยมไปไหว้
พระขอพรตามวดัตา่งๆ ท่ีมีช่ือเสียงในด้านโชคลาภการงานแล้วการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงก็เป็น
หนึง่ในวิธีการท่ีอ้อยเช่ือวา่จะสามารถชว่ยให้แก้ปัญหาด้านการงานและการเงินของอ้อยได้ 

 “คือในเร่ืองรายได้นะสําหรับพ่ีห้าแถวน่ีนะ ก็อย่างท่ีพ่ีสกัก็เพราะส่วนหนึ่งเราก็เช่ือ
ตรงนีด้้วยไงเห็นเพ่ือนเขาทําแล้วก็ดีนะการงาน การเงินก็ดีขึน้ ดีขึน้เลยนะตวัพ่ีเองก็เลย
อยากท่ีจะมาทําในด้านนีด้้วย ก็เลยเลือกสักลายนี  ้(ยันต์ห้าแถวหนุนดวง) นะเพราะ
อยากให้ช่วยส่งเสริมตวัเราด้วยหนึ่งการงานและเร่ืองรายได้ด้วย เพราะบางครัง้การงาน
มนัก็ติดๆขดัๆบ้างไง ก็เห็นเขาพูดๆกนัว่าช่วยเสริมตรงนีด้้วยส่วนตวัก็เลยอยากลองสกั
ด้วย” 
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 “ทําแล้วสบายใจอีกอย่างลายนีเ้ป็นลาย Basic อย่างท่ีบอกไงมนัครอบคลุมทุก
อยา่งเลยการงานการเงิน” 

  จากจุดเร่ิมต้นท่ีเคยเห็นเพ่ือนร่วมงานท่ีนิยมไปสกัยนัต์และเคยได้ยินช่ือเสียงของยนัต์
ดงักล่าวว่ามีคณุวิเศษท่ีส่งผลต่อการทํางานและการเงิน เพราะเคยเห็นเพ่ือนร่วมงานท่ีเคยได้สกั
ยนัต์ห้าแถวหนนุดวงมาก่อนหน้าและเห็นว่าผู้ ท่ีเคยได้สกัยนัต์มานัน้ส่วนใหญ่หน้าท่ีการงานก็ดีขึน้
แม้ว่าเพ่ือนของอ้อยจะไม่เคยชกัชวนให้ไปสัก แต่อ้อยกล่าวว่าเห็นคนอ่ืนเขาทํามาและจากท่ีได้
เรียนรู้และฟังจากประสบการณ์ของเพ่ือน ซึ่งเห็นว่าให้ผลดีก็จึงทําให้อ้อยต้องการท่ีจะสกัยนัต์ห้า
แถวหนนุดวงบ้าง ซึง่นอกจากการถามไถ่จากเพ่ือนร่วมงานแล้วแหล่งข้อมลูท่ีอ้อยใช้ศกึษาเก่ียวกบั
ยนัต์ห้าแถวหนนุดวงก็คืออินเทอร์เน็ตข้อมลูตา่งๆ ท่ีพบนัน้สว่นมากจะแนะนําถึงข้อดีและคณุวิเศษ
ของยนัต์เป็นหลกั  ความต้องการด้านโชคลาภและหน้าท่ีการงานซึ่งเป็นจุดเด่นของยันต์ห้าแถว
หนุนดวงจึงทําให้อ้อยตดัสินใจเลือกสกัยนัต์ดงักล่าว เพราะนอกจากจะเป็นลายพืน้ฐานท่ีทุกคน
นิยมสกักนัแล้วยงัมีความหมายครอบคลมุทกุอย่างรวมถึงสามารถช่วยเร่ืองดวงตกของอ้อยได้อีก
เช่นกนั ซึ่งอ้อยกล่าวว่าตนเองชอบการดดูวงและมกัจะตรวจโชคชะตาราศีของตนเองอยู่เสมอโดย
ไปหาหมอดบู้างและตรวจดวงด้วยตนเองบ้างโดยการใช้กราฟชีวิตซึ่งเม่ือได้ตรวจดวงดแูล้วพบว่า
ในปีนี(้พ.ศ.2553) พบว่าดวงชะตาของอ้อยนัน้อยู่ในช่วงท่ีอ้อยกล่าวว่าเป็นช่วงท่ีดวงตกมาก
ประกอบกบัท่ีผา่นมากหน้าท่ีการงานก็ไมดี่อ้อยจึงเช่ือว่าเป็นเพราะดวงชะตาของตนเองท่ีส่งผลตอ่
ชีวิตและหน้าท่ีการงานท่ีไม่ค่อยจะราบร่ืนซึ่ง อ้อยเช่ือว่าหากตนสกัยนัต์ห้าแถวแล้วนัน้อาจส่งผล
ให้ปัญหาในด้านต่างๆท่ีประสบน่าจะคล่ีคลายลงได้เพราะเป็นยันต์หนุนดวงหากดวงดีแล้วทุก
อยา่งก็จะดีตามไปด้วย 

 “เคยได้ยินช่ือจากคนรอบข้างและกิตติศพัท์ว่ามีผลดีอย่างไรเห็นคนรอบข้างบอก
ว่าทําแล้วดีพ่ีก็เลยมาศึกษาก่อนว่ามีความสําคญัอย่างไร มนัน่าจะสนใจและช่วยอะไร
กบัเราบ้าง พอมาดวูา่นอกจากชว่ยการงานการเงินแล้วยงัมีอีกหลายด้านท่ีเป็นผลดีหาก
เราสกัยนัต์ห้าแถว พ่ีก็เลยสกั” 

  การประสบกับทัง้ปัญหาจากการทํางานและชีวิตส่วนตวัรวมถึงเร่ืองดวงตกของอ้อยใน
ระยะเวลาท่ีใกล้เคียงกัน อ้อยจึงตดัสินใจสกัยนัต์ดงักล่าวซึ่งอ้อยกล่าวว่าอาจจะช่วยให้ปัญหาท่ี
เจอสามารถผอ่นหนกัให้เป็นเบาได้ 

  “แตข่องห้าแถวน่ีก็ไม่ได้เป็นเร่ืองเงินอย่างเดียวนะ มีฮวงจุ้ยเก่ียวกบัท่ีอยู่อาศยัจะ
ดีแล้วก็มีแก้ดวงตกอย่างปีนี ้ท่ีพ่ีมาทําช่วงเดือนกุมภาฯท่ีผ่านมาน่ี ก็เคยดกูราฟชีวิตไว้ว่า
ดวงจะตก ตกแบบสุดๆเราก็เลยคิดว่าทําตรงนีไ้ว้อย่างน้อยๆจากหนักก็จะกลายมาเป็น
เบาได้เพราะแบบชว่งนีก้ารงานพ่ีก็แบบมนัก็ไมค่อ่ยจะดีนะคือแบบทํายอดไมค่อ่ยจะดี” 
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  คา่ใช้จ่าย สําหรับการสกัยนัต์ของอ้อยนัน้เป็นจํานวนเงิน 6,000 บาท สําหรับอ้อยแม้จะ
เห็นวา่เป็นจํานวนเงินท่ีมากแตค่วามคาดหวงัท่ีจะมีชีวิตและการงานท่ีดีขึน้รวมทัง้เงินดงักล่าวส่วน
หนึ่งก็จะถูกนําไปสร้างวัดและสร้างพระด้วยแล้วนัน้อ้อยจึงเห็นว่าทําให้ได้ “ของดีติดตวั”และได้
ทําบญุไปด้วยในตวั 
  หลังจากผ่านการสักยันต์มาแล้วอ้อยก็พบกับความเปล่ียนแปลงท่ีอ้อยเองก็ ไม่อาจ
คาดคิดเช่นกันว่าเป็นผลท่ีเกิดขึน้จากรอยสักดังกล่าวเพราะการทํายอดขายท่ีเพิ่มขึน้อย่างไม่
คาดคดิสง่ผลให้เงินพิเศษท่ีอ้อยได้รับจากเงินเดือนก็เพิ่มขึน้ตามไปด้วยเชน่กนัโดยอ้อยกลา่ววา่ 

  “มนัเป็นผลจากยนัต์ห้าแถวจริงๆท่ีช่วยให้รายได้จากท่ีควรจะได้รับ1ก็กลายเป็น
รับ3นะ พอสกัมาแล้วน่ีก็เห็นความเปล่ียนแปลงจริงๆอยา่งเชน่พ่ีเห็นเดน่ๆคือเร่ืองรายได้” 
  “คือเร่ืองแบบนีม้ันขึน้อยู่กับความเช่ือของแต่ละบุคคลนัน้ว่าจะเช่ืออย่างไรแต่
สําหรับพ่ีแล้วหลกัๆก็คงเป็นด้านการงานและการเงิน” 

  การปฎิบตัิของอ้อยภายหลงัจากการสกัยนัต์นัน้มีการปฎิบตัิอยู่คือการไม่เถียงและดา่ว่า
พอ่แมท่ัง้ของตนเองและพอ่แมข่องผู้ อ่ืนซึง่อ้อยเห็นวา่ไมใ่ช่สิ่งท่ียากและควรและปฏิบตัิอยู่แล้วและ
นอกจากนีแ้ล้วพ่ีอ้อยก็จะสวดมนต์ไหว้พระและท่องคาถาก่อนนอนเป็นประจําทุกวนัเพ่ือคงไว้ซึ่ง
คณุวิเศษของยนัต์ห้าแถวไม่ให้เส่ือมและเพ่ือให้ยนัต์ห้าแถวจะได้ช่วยส่งเสริมหน้าท่ีการงานและ
การเงินของเธอตอ่ไป 

  “คนท่ีสกัมาแล้วก็ต้องมีข้อห้ามไม่มากมายก่อนสกัพ่ีก็ทําตวัปกตินะแตพ่อสกัแล้ว
ก็จะมีห้ามผิดลูกผิดเมีย ห้ามด่าว่าเถียงพ่อแม่ไม่ว่าจะเป็นของเราคือของคนอ่ืน ตรงนีก็้ 
O.K.ถือวา่ไมไ่ด้ลําบากอะไรท่ีต้องปฎิบตั”ิ 

  สําหรับอ้อยแล้วการสักยันต์ห้าแถวหนุนดวงคือการช่วยให้อ้อยมีหน้าท่ีการงานและ
การเงินท่ีมัน่คงรวมถึงชว่ยให้เกิดความสบายใจจากปัญหาตา่งๆท่ีประสบ 
 
กรณีศึกษาที่ 2 ประวิทย์ เพศชาย อายุ 37 ปี อาชีพ พนักงานบริษัทเอกชน  
  การประกอบอาชีพเป็นพนกังานขายสินค้าหรือการเป็นเซลล์แมน(Salesman) ของประ
วิทย์นัน้มีหน้าท่ีต้องรับผิดชอบคือเสนอขายสินค้าของทางบริษัทเช่นอุปกรณ์และชิน้ส่วน
อิเลคทรอนิกส์ให้กับโรงงานอุตสาหกรรม ท่ีหากเม่ือโรงงานอุตสาหกรรมใดต้องการสินค้าก็จะ
สัง่ซือ้ผา่นทางประวิทย์ จากนัน้ประวิทย์ก็จะนํายอดของการสัง่ซือ้จากทางโรงงานมารับสินค้าจาก
ทางบริษัทของตนท่ีเป็นตวัแทนจําหน่ายอุปกรณ์และชิน้ส่วนอิเลคทรอนิกส์เพ่ือส่งไปให้ลูกค้าคือ
ตวัแทนจากโรงงานอตุสาหกรรมแหง่นัน้ ซึ่งนอกเหนือจากเงินเดือนประจําท่ีได้รับนัน้คา่คอมมิชชัน่
หรือเงินพิเศษท่ีได้รับจากการขายสินค้ามีผลต่อความก้าวหน้าและความมัน่คงในหน้าท่ีการงาน
อย่างมาก ประวิทย์กล่าวว่าการทํางานของตนนัน้ไม่มีปัญหาอะไรมากมายนักแต่เร่ืองท่ีทําให้
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ตนเองเกิดความกังวลคือยอดการสัง่ซือ้สินค้ากับทางบริษัทท่ีตนรับผิดชอบในการเสนอขายนัน้ไม่
คอ่ยแนน่อนเท่าไร อาจมีทัง้บางช่วงท่ีมียอดจําหน่ายมากหรือยอดจําหน่ายท่ีลงลดบ้างในบ้างครัง้
ตามภาวะเศรษฐกิจ ด้วยเหตนีุเ้องประวิทย์จึงกล่าวว่าตนนัน้มกันิยมบูชาเคร่ืองรางของขลงัต่างๆ
รวมถึงการไปกราบไหว้พระหรือสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิ ท่ีเช่ือกันว่ามีคณุวิเศษในด้านการช่วยเสริมด้านโชค
ลาภและการเงินการงานอยูเ่สมอ ซึง่ประวิทย์เช่ือวา่เป็นสิ่งท่ีสร้างกําลงัใจให้กบัชีวิตการทํางานของ
ตนเองท่ีก้าวหน้าในการทํางานนัน้ส่งผลตอ่ความเป็นอยู่ของครอบครัวและของตนเอง จนกระทัง่
เม่ือภรรยาของประวิทย์สกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงมา แล้วพบว่าชีวิตเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีขึน้
ประกอบกับประวิทย์และภรรยาท่ีมีอาชีพการเป็นพนกังานขายเช่นเดียวกันด้วยเหตนีุเ้องภรรยา
ของประวิทย์จงึแนะนําและชกัชวนประวิทย์มาสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง ซึ่งประวิทย์กล่าวว่าหากสิ่ง
นัน้เป็นสิ่งท่ีเช่ือกนัวา่เป็นมงคลตามความเช่ือของคนไทยแล้วนัน้ประวิทย์เห็นว่าไม่ใช่เร่ืองเสียหาย
หรือผิดแปลกอะไรนกัหากตนจะเช่ือและเลือกการสกัยนัต์ห้าแถวตามคําแนะนําของภรรยา ซึ่งประ
วิทย์เช่ือวา่หากการท่ีภรรยาสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงแล้วส่งผลให้ชีวิตเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดี จึง
ทําให้เขาจงึตดัสินใจสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงเพราะเช่ือว่าเป็นยนัต์ท่ีดีท่ีช่วยหนนุดวงให้ประวิทย์มี
หน้าท่ีการงานและการเงินท่ีดีด้วยเชน่กนั 

  “ก็ดูจากส่ือทางทีวีมันก็มีนะตอนแรกก็ดูเฉยๆไม่คิดอะไรแต่แฟนเขาสกัมาก่อน 
แล้วจริงๆเขาเป็นคนท่ีเช่ือเร่ืองนีย้าก แตพ่อเขาทําพิธีสกัยนัต์แล้วชีวิตดีขึน้การงานการเงิน
ก็ดีขึน้แฟนเขาก็เลยแนะนําให้ผมมาสกั” 

  “สําหรับผมแล้วนะอย่างห้าแถวน่ีก็เป็นสิ่งท่ีช่วยในด้านเสริมหน้าท่ีการงานนะท่ี
ผมมาทําพิธีสกัน่ีก็หวงัวา่อยากให้ชว่ยในด้านหน้าท่ีการงานไอ้ท่ีเราทําๆอยู่ด้วยนะ แล้วผมก็
มองว่าเร่ืองแบบนีน้ะมนัลีล้บัไงแล้วแต่ความเช่ือของแต่ละคน แต่ถ้าเป็นสิ่งท่ีดีแล้วเขาเช่ือ
กนัวา่ดีถ้าเราทําก็นา่จะชว่ยสง่เสริมนะ คืออีกอย่างท่ีผมมาท่ีน่ีและเลือกสกัห้าแถวส่วนหนึ่ง
ก็เพราะแฟนชวนมาเพราะเขาทําแล้วดีไง ให้ไปท่ีอ่ืนผมน่ีก็ไม่รู้จกัอะไรเท่าไรนะเร่ืองสกัอะไร
น่ี แต่ท่ีน่ีเราก็ได้ยินช่ือเสียงมานะแล้วอีกอย่างเขาก็ว่ากันว่ามันช่วยเร่ืองการงานการเงิน
ด้วย” 

 ความต้องการในด้านความมัน่คงในหน้าท่ีการงาน การเงินนัน้ส่งผลโดยตรงตอ่ความมัน่คง
ของคนในครอบครัวด้วยแล้ว รวมทัง้ความต้องการอยากสร้างฐานะครอบครัวให้มัน่คงขึน้และมี
ความสขุขึน้ เคร่ืองรางของขลงัท่ีชว่ยสง่เสริมหน้าท่ีการงานก็เป็นอีกส่วนหนึ่งท่ีช่วยทําให้ประวิทย์มี
ความมัน่ใจยิ่งขึน้ประกอบกบัเม่ือเห็นภรรยาท่ีสกัยนัต์ห้าแถวมาก่อนหน้านีมี้การงานท่ีดีขึน้  จึงทํา
ให้ประวิทย์ตดัสินใจสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงเหมือนกบัภรรยาของตนเอง อีกทัง้ประวิทย์ยงักล่าวว่า
จุดเด่นของยนัต์ท่ีเป็นสิริมงคลต่อผู้ ท่ีมีรอยสกัดงักล่าวยงัมีลกัษณะท่ีว่าเป็นการป้องกันอันตราย
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แล้วยงัเสริมดวงชะตาทําให้ชีวิตรุ่งเรืองขึน้เป็นสิ่งท่ีสร้างแรงจูงใจสําคญัต่อการตดัสินใจสกัยนัต์
ดงักลา่ว 

 “อย่างท่ีบอกเพราะแฟนผมเขาแนะนําเพราะเขาสักมาก่อนแล้วผมก็เห็นว่าพอ
แฟนผมทําพิธีสกัแล้วชีวิตดีขึน้ การงาน การเงิน ก็ดีขึน้ เราก็เลยดวู่าครอบครัวเราก็อยาก
สร้างฐานะครอบครัวให้มัน่คงขึน้และมีความสขุขึน้ เราก็เลยเหมือนกบัว่าไม่ใช่จะมางม
งายเร่ืองพวกนีน้ะ แตม่นัเป็นสิ่งท่ีมองไม่เห็น แล้วมนัก็เป็นสิ่งท่ีเป็นสิริมงคล ไม่ทําให้เรา
ต้องเดือดร้อนด้วยก็เลยมาสกั” 

  คา่ใช้จา่ยสําหรับการสกัยนัต์ของประวิทย์นัน้เป็นจํานวนเงิน 6,000 บาท ประวิทย์เห็นว่า
เงินดงักลา่วสว่นหนึง่ก็จะถกูนําไปสร้างวดัถือวา่เป็นการทําบญุรวมถึงก่อให้เกิดความสบายใจมาก
ยิ่งขึน้เพราะได้ทําบญุท่ีเป็นผลพลอยได้มาจากการสกัยนัต์ด้วย 
  การปฎิบตัขิองประวิทย์ภายหลงัจากการสกัยนัต์นัน้เขาเห็นวา่ภายหลงัจากพิธีการสกันัน้
ทําให้เขาต้องปฎิบตัิตนให้ดีขึน้ เพราะการยึดมัน่ในข้อห้ามของการสกัยนัต์คือห้ามว่าพ่อแม่และ
การห้ามผิดลกูผิดเมียเป็นสิ่งท่ีประวิทย์เห็นวา่เป็นเคร่ืองชว่ยยํา้เตือนตนเองให้ปฏิบตัดีิปฏิบตัชิอบ 

 “ผมมองว่าการสักนีแ้ล้วทําให้เราได้ปฎิบตัิตนดีขึน้มีศีลธรรมด้วยห้ามผิดลูกผิด
เมีย ห้ามว่าพ่อว่าแม่ แล้วก็ในทางครอบครัวและฐานะก็จะดีขึน้ ผมมองตรงนีม้ากกว่า 
สว่นลายตรงนีน้ะห้าแถวน่ี ผมมองวา่เป็นเหมือนสิ่งท่ีเตือนใจเรานัน่เอง” 

 สําหรับประวิทย์แล้วนัน้การสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงคือสิ่งท่ีอาจจะช่วยให้ทัง้กําลงัใจใน
ด้านการทํางาน เพราะสิ่งใดก็ตามท่ีผู้คนนบัถือกนัว่าเป็นสิ่งดีมีสิริมงคลกบัชีวิตและช่วยเสริมสิ่งท่ี
ดีๆให้กบัตนเอง ซึ่งประวิทย์เห็นว่าหากตนเองมีหน้าท่ีการงานและรายได้ท่ีดีขึน้นัน้นอกจากตนเอง
จะมีความสขุแล้วนัน้ยงัทําให้ครอบครัวของประวิทย์มีความสขุและมัน่คงมากย่ิงขึน้อนัเน่ืองมาจาก
ความก้าวหน้าในการทํางานของตนเอง 
 
กรณีศึกษาที่ 3 พล เพศชาย อายุ 56 ปี อาชีพ ค้าขาย 
  ในอดีตนัน้ชีวิตและหน้าท่ีการทํางานของพลนัน้ต้องอยู่อย่างหลบๆซ่อนๆไม่คอ่ยมีเวลาท่ี
จะได้อยูพ่ร้อมหน้ากนักบัทัง้ภรรยาและลกูๆทัง้สามคน พลกลา่ววา่ตนเองนัน้ต้องทํางานอยู่ในท่ีมืด
ในโลกสีเทา จุดเปล่ียนท่ีทําให้พลตดัสินใจเลิกประกอบอาชีพเดิมนัน้คือการท่ีถูกขโมยเข้ามาลัก
ทรัพย์ในบ้านพกัของพล สง่ผลให้สญูเสียทรัพย์สินเสียหายไปจํานวนหนึ่งประกอบความต้องการมี
วิถีชีวิตปกติเช่นคนทัว่ไป รวมทัง้การเร่ิมเบื่อหน่ายในการประกอบอาชีพเดิมพลกล่าวว่าอาชีพเดิม
นัน้ต้องทํางานช่วงดกึจนถึงเช้าทําให้ไม่มีเวลาอยู่กับครอบครัวและดแูลทรัพย์สินในบ้านของตนท่ี
ทํางานเก็บสะสมมาแต่กลบัต้องถกูลกัทรัพย์ไป จึงทําให้พลตัง้ใจว่าจะยึดอาชีพค้าขายก๋วยเต๋ียว
คัว่ไก่ โดยมีบุคคลผู้ ท่ีพลนบัถือว่าเป็นอาจารย์สอนวิชาการค้าขายและวิชาการทําก๋วยเต๋ียวคัว่ไ ก่
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ให้กับพลคือเฮียเพ้ง พ่อค้าขายก๋วยเต๋ียวคัว่ไก่ย่านหวัลําโพง หลงัจากนัน้จนถึงปัจจุบนัเป็นเวลา
กว่า13ปีแล้วท่ีพลประกอบอาชีพค้าขายก๋วยเต๋ียวหลงัจากเร่ิมต้นชีวิตใหม่ของพล ซึ่งพลกล่าวว่า
ผา่นอปุสรรคตา่งๆและบางชว่งของชีวิตท่ีอาจลุม่ๆดอนๆบ้าง 

 “ร้านนีข้ายมา10กว่าปีแล้ว มาอยู่ท่ีน่ีก็ใกล้ 13 ปีก็นานแล้วเหมือนกัน พอดีตอน
นัน้เบื่องานท่ีทําอยู่ก็เลยไปหาเฮียเพ้ง ผมนบัถือเป็นอาจารย์สอนทําคัว่ไก่ เฮียเพ้งบอก
จะไหวเหรอ ผมก็เบื่องานพวกนัน้แล้ว กลบัดกึๆด่ืนๆอะไรพวกนี ้ไม่มีเวลาท่ีแน่นอน ผม
เลยไปหดักบัเขา ตอนหลงับอกไปหาท่ีทํากินได้แล้ว ก็เลยตระเวนหาท่ีทํากิน ก็มาเจอท่ีน่ี 
เจ้าของบ้านบอกจะไหวเหรอเพราะใครมาอยู่ก็เจ๊ง ใครมาอยู่ก็ไปไม่รอดทกุคน ผมก็ลอง
ดแูล้วกนั พอลองดก็ูลุ่มๆดอนๆมาเร่ือยๆ ตอนหลงัก็ดีขึน้มาเร่ือยๆ พอดีขึน้แล้วก็มาท่ีนี ้
หวดันกแล้วสิ ยุง่ละสิ ทรุดอีก ทรุดไป หลายปีก็คอ่ยๆกระเตือ้งๆขึน้มา” 

  ความชอบและความสนใจในศิลปะรอยสกัของพลนัน้เร่ิมต้นมาหลายสิบปีแล้วแต่ด้วย
การประกอบอาชีพของพลแล้วนัน้ การมีรอยสกัจะทําให้เห็นเป็นจดุสงัเกตและจดจําได้ซึ่งอาจจะ
เส่ียงตอ่การติดตามหรือจบักมุได้ซึ่งแม้ว่าจะช่ืนชอบและสนใจเพียงใดและด้วยความไม่เหมาะสม
ในหลายด้านๆ จึงทําให้พลไม่สามารถท่ีจะมีรอยสกัไว้บนร่างกายของตนเองได้ ต่อมาภายหลงัท่ี
เลิกอาชีพเดมิแล้วมาประกอบอาชีพค้าขายชีวิตของพลก็สามารถมีชีวิตปกติเช่นบคุคลทัว่ไปรวมถึง
อาชีพการงานท่ีเป็นอิสระซึ่งจากจุดนีเ้องท่ีพลเร่ิมต้นศึกษาและให้ความสนใจในศิลปะการสัก
ร่างกายเม่ือ13 ปีท่ีแล้วอีกทัง้การมีรอยสักก็ไม่เป็นอุปสรรคในการดําเนินชีวิตของพลต่อไป โดย
เร่ิมต้นจากการสกัท่ีเรียกว่าTattoo ก่อนโดยเป็นการสกัเพิ่มความสวยงามของร่างกาย ซึ่งรอยสกั
ในชว่งแรกๆของพลนัน้เพ่ือนของพลเป็นผู้แนะนําให้รู้จกัและไปสกักบัช่างสกัช่ือ Edward ผู้ มีฝีมือดี
และเป็นท่ีนิยมทัง้ชาวไทยและต่างประเทศท่ีพทัยา จังหวดัชลบุรี โดยลวดลายท่ีพลช่ืนชอบและ
เลือกสกันัน้เป็นลวดลายท่ีเป็นมงคลและสตัว์มงคลตามความเช่ือของชาวจีนเช่น มงักร หงส์ เสือ 
เป็นต้น โดยพลกล่าวว่ารอยสักเป็นศิลปะท่ีติดตัวเราไปตลอดก่อนท่ีจะสักนัน้ต้องเกิดมาจาก
ความชอบ รวมทัง้ต้องเป็นลายท่ีดีเป็นมงคลให้กบัตนเองและจําเป็นต้องพิจารณาฝีมือของช่างสกั
ร่วมด้วยวา่ชา่งสกัผู้นัน้มีลวดลายการสกัท่ีสวยหรือไม่ ซึ่งจากความชอบและความสนใจในรอยสกั
นีเ้องพลจงึมกัจะศกึษาลวดลายจากหนงัสือตา่งๆท่ีรวบรวมลวดลายสกัและอาจารย์สกัทัง้สักยนัต์
และสกัTattooท่ีมีฝีมือดีไว้อยูเ่ป็นประจํา ซึง่นอกจากการสกัTattooแล้วจึงเป็นท่ีมาท่ีทําให้พลสนใจ
ในการสกัยนัต์ตามมา ซึง่หลกัในการท่ีพลจะเลือกสํานกัสกัยนัต์นัน้พลกล่าวว่าต้องพิจารณาท่ีฝีมือ 
ความสวยงาม และความละเอียดของลวดลายรวมทัง้ต้องเป็นลวดลายท่ีเป็นมงคลให้กบัชีวิตของ
ตนเอง  
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   “เพราะก็ชอบสกัอยู่แล้วคนไทยเราน่ีสกัก็เป็นศิลปะ ก็แบบTattoo น่ีก็เป็นศิลปะ
ถ้าอย่างอาจารย์หนูน่ีเขาก็มีลายสวยๆสกัแล้วก็จะดวู่าดี บางทีเราไปสกัท่ีอ่ืนน่ี เราไม่รู้
ฝีมือ สกัแล้วมนัเสียเลย ไมส่วยใชไ่หม ไมเ่ข้าท่ีเลย ผมก็สกั Tattooมาก่อน” 
  “ใช่ๆ ดอูอกเลยเพราะท่ีอ่ืนไม่เหมือนกนั เล็กกว่า สัน้กว่า เส้นไม่คม สกัท่ีอ่ืน เส้นก็
หา่งๆ ไมเ่หมือนกนั” 
  “ก็10กวา่ปีแล้วนะท่ีผมสกัน่ีก็สกักบัอาจารย์หนมูาตลอดชอบสกัอยู่แล้วไง แล้วอีก
อย่างพอเรามาทําตรงนีเ้ราก็รู้ฝีมือแล้วฝีมือดีใช่ไหมละ แรกๆท่ีสกัก็จะเน้นด้านแบบคง
กระพนัชาตรีนะพอมาหลงัเร่ิมมีแบบลายห้าแถวน่ี ก็เลยมาสกัเพราะเราชอบไง ฝีมือดี 
สวย แล้วก็เห็นแบบห้าแถวน่ีชว่ยหลายด้านด้วยนะแคล้วคลาด การค้าแบบนี ้ก็เลยสกั” 

  จึงทําให้พลเลือกท่ีจะสักยนัต์กับสํานักอาจารย์หนูมาโดยตลอดเพราะพลกล่าวว่าท่ีน่ี
ฝีมือดีเม่ือเปรียบเทียบกบัสํานกัแห่งอ่ืน โดยลายสกัยนัต์แรกของพลนัน้คือลายหนมุานตวั 9 ซึ่งพล
กล่าวว่าเม่ือ 10 กว่าปีท่ีแล้วผู้คนจะนิยมสกัยนัต์หนมุานตวั 9 มากท่ีสดุเพราะเป็นลายท่ีสวยท่ีสดุ
ในบรรดาลายหนมุานตวั 1 จนถึงตวั 8 และลายหนมุานตวั 9 ยงัเป็นลายหนมุานท่ีมีอิทธิฤทธ์ิและ
ความศกัดิส์ิทธ์ิมากท่ีสดุจากบรรดาลายหนมุานตวัอ่ืนๆ รวมทัง้ในยคุแรกๆนัน้ผู้คนมกัจะเลือกลาย
สกัยนัต์ท่ีให้คณุด้านความคงกระพนัชาตรีเสียเป็นส่วนใหญ่ ซึ่งพลกล่าวว่าในช่วงตอ่มาเร่ิมมีการ
สกัยนัต์ท่ีให้คณุด้านโชคลาภเกิดขึน้ซึง่ตอ่จากนัน้พลจึงได้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง โดยพลกล่าวว่า
ท่ีสํานกันีมี้ลายยนัต์เป็นจํานวนมากให้เลือกสกั ในช่วง10 ปีท่ีแล้วก็จะมีแต่ยนัต์ด้านคงกระพัน
ชาตรีแตพ่อในปัจจบุนัเร่ิมมีลายยนัต์ท่ีให้คณุด้านโชคลาภและเสริมการงาน อย่างเช่นยนัต์ห้าแถว
หนุนดวงเกิดขึน้ซึ่งยันต์ดังกล่าวนัน้ก็ช่วยเร่ืองการค้าด้วยและน่าจะ ดีสําหรับผู้ ประกอบอาชีพ
ค้าขายดงัเช่นตนเองท่ีการค้าในบางครัง้จะต้องประสบปัญหาบ้างชีวิตท่ีบางครัง้ก็เร่ิมจะดีขึน้  แต่
กับต้องประสบปัญหาท่ีทําให้ลูกค้าลดน้อยลงไปเช่นการเกิดวิกฤติจากไข้หวัดนกระบาด  ทําให้
กิจการการค้าของพลต้องได้รับผลกระทบตามไปด้วยจากท่ีช่วงแรกขายได้ดีแต่พอเกิดไข้หวดันก 
ลกูค้าก็ไมรั่บประทานไก่แล้วยงัไมรั่บประทานอาหารท่ีมีสว่นผสมของไก่ เช่นก๋วยเต๋ียวคัว่ไก่ตามไป
ด้วย ด้วยเหตนีุพ้ลจึงปรับเปล่ียนวิธีการขายอาหารโดยมีการปรับเปล่ียนวตัถุดิบจากการใช้ไก่มา
เป็นใช้หม ูปลา กุ้ ง ปลาหมึก ฯลฯ แทนไก่จึงทําให้การค้าขายเร่ิมดีขึน้มาบ้าง จากวิกฤติดงักล่าว
นัน้ทําให้พลต้องพยายามปรับเปล่ียนการค้าขาย จากเดิมขายประจําอยู่แตท่ี่ร้านแตเ่พียงแห่งเดียว
แตเ่ร่ิมไปขายตามงานออกร้านตา่งๆบ้างเช่นตามงานออกร้านของสํานกังานเขต เป็นต้นด้วยเหตนีุ ้
จงึทําให้ช่ือเสียงกิจการก๋วยเต๋ียวคัว่ไก่พลเร่ิมเป็นท่ีรู้จกัมากขึน้ส่งผลให้มีลกูค้ามากตามขึน้ไปด้วย 
ซึ่งนอกจากความมีฝีมือในการทําอาหารของพลแล้วนัน้  พลกล่าวว่ายันต์ห้าแถวก็น่าจะมีผลต่อ
การค้าขายท่ีดีขึน้ของพลด้วยเชน่กนั 
  “ผมวา่สิ่งเหลา่นีม้นัลีล้บั ถ้าอธิษฐานขอก็อาจเป็นไปได้” 
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 “สกัห้าแถวมีอิทธิคณุเร่ืองปรับฮวงจุ้ ยในตวั ทํามาค้าขายขึน้ แล้วแต่ละคนชอบ
อะไร เม่ือก่อนหนมุานตวัเก้าดงัมาก เดี๋ยวนีก็้มาห้าแถว หนมุานมีอิทธิคณุเร่ืองคงกระพนั 
เมตตามหานิยม แตห้่าแถวน่ีก็พวกการค้า” 

  นอกจากพลเช่ือว่ายนัต์ห้าแถวหนุนดวงอาจจะมีส่วนช่วยให้การค้าขายดีแล้วการแคล้ว
คลาดจากอุบัติเหตุก็เป็นอีกสิ่งหนึ่ง ท่ีพลเช่ือว่าน่าจะเป็นผลจากความเช่ือในการสักยันต์ของ
ตนเองด้วยเชน่กนัซึง่ก็คือการแคล้วคลาดจากอบุตัเิหต ุ

 “บางทีอบุตัิเหตก็ุไม่ค่อยเป็นอะไรเท่าไรก็อย่างเม่ือ2วนัก่อนข่ีมอเตอร์ไซค์ ตรงรถ
ติดๆ น่ีตรงเซ็นทรัลพระราม3  เราก็โฮ! เลยไปวิ่งขวาซดัเข้าไปเลยเหล็กแผ่น ไอ้ท่ีเขาไว้
กัน้ริมทางนะ ปัง!กระเด็นเลยนะรองเท้าหลดุ ตอนนัน้ก็นึกว่าหกัแล้วแต่ไม่หกัแตย่งัเจ็บ
อยู ่นิดๆหนอ่ยๆ” 

  ด้วยความชอบในการสักของพลเป็นท่ีน่าสังเกตว่าประเภทลายสักท่ีพลนิยมสักนัน้
สามารถแบ่งออกได้เป็น 3 ประเภทคือ ยันต์ท่ีให้คณุด้านคงกระพนัชาตรี คือลายหนุมานตวั 9    
ยนัต์ท่ีให้คณุด้านการค้าขายและอาชีพการงาน คือยนัต์ห้าแถวหนนุดวง ยนัต์โภคทรัพย์และยนัต์
ฉตัรเพชร และการสกัTattooเพ่ือความสวยงามของร่างกายแตแ่ฝงไว้ซึ่งความหมายมงคลและสตัว์
มงคลตามความเช่ือของชาวจีน 

  “ถ้าอย่างสมยัก่อนก็ต้องเป็นพวกคงกระพนัแตพ่อมาหลงัก็สกัลายแบบช่วยด้าน
โชคลาภ   ด้วย” 
   “คืออีกอย่างนะเราก็ค้าขายไงมนัก็มีทัง้ช่วงขายดีบ้างไม่ดีบ้าง บางทีนะก็ขายดี
อยู่หรอก แตพ่อหวดันกน่ีซิ ก็แย่เลยนะคนก็ไม่กินคัว่ไก่กันเลย ตอนนัน้ก็ทําให้แย่ไปเลย
ขายไมดี่ไปชว่งหนึง่เลยนะ ฟบุไปชว่งหนึ่ง” 

  คา่ใช้จ่ายสําหรับการสกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงของพลนัน้เป็นจํานวนเงิน 3,000 บาท ซึ่ง
พลเห็นว่าเงินจํานวนดงักล่าวนัน้แม้ว่าจะถือว่าราคาสูงเม่ือเปรียบเทียบกับสํานกัสกัยนัต์แห่งอ่ืน
เม่ือระยะเวลาเกือบ 10 ปีท่ีแล้ว และพลยงัเห็นว่าแม้ว่าจะมีราคาสงูแตห่ากเปรียบเทียบในความมี
ฝีมือท่ีดีและความมีช่ือเสียงในด้านการสกัยนัต์ก็ถือว่าคุ้มค่า เพราะตนเองนัน้ก็จะพิจารณาฝีมือ
ของช่างและอาจารย์สกัยนัต์ก่อนเป็นอันดบัแรกอยู่แล้วประกอบกับความชอบในด้านการสกัอยู่
แล้วรวมถึงการสกัก็ยงัเป็นสิ่งท่ีเป็นมงคลกบัชีวิต 
  การปฎิบตัิตนภายหลงัจากการสกัยนัต์ของพลถือได้ว่าเป็นกิจวตัรประจําวนัท่ีพลปฎิบตัิ
ทกุวนัและเป็นสิ่งท่ีผู้สกัยนัต์พงึกระทําคือการไมล่บหลูบ่พุการี ครูอาจารย์ และการไม่ผิดลกูผิดเมีย
ผู้ อ่ืนซึ่งพลกล่าวว่าความต้องการ“มีของดีติดตวั”นัน้ทําให้ต้องมีข้อห้ามต่างๆท่ีพึงยึดถือไว้ตลอด
รวมทัง้การสวดมนต์ไหว้พระและทอ่งคาถาห้าแถว รวมทัง้คาถาสําหรับลายสกัยนัต์อ่ืนๆเป็นประจํา
ก่อนนอนทุกวนั อีกทัง้พลยังกล่าวว่าข้อปฏิบตัิเหล่านีส้ามารถปฏิบตัิได้ง่ายและมีความแตกต่าง
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จากข้อห้ามสําหรับผู้สกัยนัต์ในอดีต ซึ่งพลเห็นว่าหากปฎิบตัิตนอย่างในอดีต เช่นไม่ลอดสะพาน
หวัเดียว เป็นข้อปฎิบตัิตนท่ีไม่สอดคล้องกับสภาพสงัคมในปัจจุบนัแตข้่อห้ามสําหรับการสกัยนัต์
ห้าแถวนัน้ไม่ถือว่ายุ่งยากเกินไปนักและควรยึดมั่นข้อห้ามเหล่านีอ้ยู่เสมอ โดยในหนึ่งปีเม่ือถึง
กําหนดท่ีต้องเข้าพิธีการไหว้ครูของสํานกัพลจะเข้าร่วมพิธีนีเ้ป็นประจําเสมอ โดยพลกล่าวว่าเพ่ื อ
ไมใ่ห้ของเส่ือมการเข้าร่วมพิธีจะชว่ยให้ของอยูต่ดิตวัตนเองอยูต่ลอดเสมอ 

 “การสักยันต์ก็เหมือนกับการห้อยพระ มีเหมือนกันก็ต้องมีคาถา แต่ละอย่างไม่
เหมือนกนั สกัห้าแถวมีอิทธิคณุหลายเร่ืองเพราะคนไทยเรานีก็้เช่ือเร่ืองโชคลางอยู่แล้ว”
 “ปีนึงก็ไปไหว้ครูที เพราะเราก็ไม่รู้ว่าของจะเส่ือมหรือเปล่าเชิญพระมาทัง้หมด 
ตอนเย็นก็จะครอบครู ถ้าของ(ความศกัดิ์สิทธ์ิ) ทุกอย่างท่ีเส่ือมไปทําผิดไป ก็ทําให้มัน

กลบัมาเหมือนเดมิ” 
  ด้วยความช่ืนชอบและความสนใจในรอยสกัของพลจึงทําให้มีผู้ ท่ีสนใจและต้องการสกั
ยนัต์มกัจะเข้ามาสอบถามและขอคําแนะนํา รวมทัง้ของคําปรึกษาพลอยู่เสมอซึ่งส่วนมากจะเป็น
เพ่ือนและลกูค้าท่ีร้านอาหารซึง่สว่นใหญ่นัน้จะให้ชว่ยพลแนะนําเร่ืองการสกัยนัต์ห้าแถวและมกัจะ
ไปสักยันต์ห้าแถวหนุนดวงตามท่ีพลแนะนํา ซึ่งผู้ ท่ีพลแนะนําไปส่วนใหญ่นัน้ก็จะพึงพอใจใน
ลวดลายท่ีสวยงามและคณุวิเศษในด้านโชคลาภของยนัต์ห้าแถวหนนุดวง 

  “มีเพ่ือนบางคนเขาก็อยากสกัก็มาถาม ลกูค้าก็มีมาถาม ก็แนะนําไปพอไปสกัเขา
ก็ชอบก็พอใจ ก็เห็นจากผมน่ีละ่ น่ีลกูๆก็อยากให้ไปสกัแตย่งักลวัเจ็บ”  

 สําหรับพลแล้วนัน้การสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงคือ เกิดจากความช่ืนชอบในศิลปะรอยสกัของ
พลรวมทัง้ยงัมีสว่นท่ีชว่ยให้การทํามาค้าขายดีขึน้อีกทัง้ยงัชว่ยให้แคล้วคลาดจากอบุตัเิหตุ 
 
กรณีศึกษาที่ 4 ป๊ิก เพศหญิง อายุ 26 ปี อาชีพ พนักงานบริษัทเอกชน 
  อาชีพการงานในด้านเทคโนโลยีสารสนเทศของป๊ิก จึงทําให้ความสนใจและการใช้เวลา
ว่างจากการทํางานของป๊ิกนัน้คือการค้นคว้าข้อมูลต่างๆในอินเทอร์เน็ตโดยจะชมคลิปวีดีโอใน
เว็บไซต์ YouTube และเป็นจดุเร่ิมต้นท่ีทําให้ป๊ิกได้รู้จกัและรับรู้เร่ืองราวการสกัยนัต์ห้าแถวหนุน
ดวง จากความสนใจในตอนแรก จงึนําไปสูก่ารเร่ิมต้นท่ีจะศกึษาหาข้อมลูทางเว็บไซต์ของสํานกัสกั
ยันต์จึงเกิดความรู้สึกชอบและศรัทธาต่ออาจารย์เจ้าสํานักผู้ ท่ี ป๊ิกเห็นว่าเป็นผู้ ท่ี มีความรู้
ความสามารถสงูในการสกัยนัต์ เพราะผ่านการบวชเรียนมาตัง้แตว่ยัเด็กจนเช่ียวชาญด้านอกัขระ
เลขยนัต์รวมทัง้การบําเพ็ญภาวนาอย่างเคร่งครัดด้วยเหตนีุ เ้อง ทําให้ป๊ิกเกิดความรู้สึกสนใจใน
ยนัต์ห้าแถวหนนุดวงโดยป๊ิกกลา่ววา่เป็นยนัต์ท่ีมีเอกลกัษณ์เฉพาะตวั มีความละเอียดและสวยงาม
รวมทัง้กว่าจะได้ยันต์ลายดังกล่าวมาอาจารย์ผู้ คิดประดิษฐ์ขึน้นัน้ก็ผ่านการศึกษามาเป็น
ระยะเวลาอย่างยาวนาน  ทัง้นีเ้น่ืองจากป๊ิกนัน้เป็นผู้ ท่ีช่ืนชอบและสนใจในศิลปะรอยสกั รวมถึง
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ความชอบในศลิปะของรอยสกั อยูแ่ล้วแตย่งัไมมี่โอกาสได้สกัเพราะอยู่ในวยัเรียน โดยป๊ิกเห็นว่ายงั
อยู่ในวัยท่ีไม่สมควรท่ีจะสักทัง้Tattooหรือแม้แต่การสักยันต์ก็ตามแต่เม่ือมีหน้าท่ีการงานและ
สามารถรับผิดชอบตวัเองได้แล้วนัน้ป๊ิกจึงกล่าวว่าช่วยให้ตดัสินใจท่ีจะมีรอยสกับนร่างกายนัน้ง่าย
ขึน้ 

  “ชอบในรอยสักนะชอบและสนใจอยู่แล้วคิดว่ามันเป็นศิลปะก็มีดูหนังสือ เข้า
เว็บไซต์บ้างจริงๆก็อยากสกัtattoo ลายพวกกราฟฟิคด้วยนะน่ีก็ว่าจะไปสกัเพิ่ม แตม่าสกั
ห้าแถวก่อนเพราะเป็นลายท่ีถูกใจชอบ สวย ความหมายก็ดีด้วยนะส่วนหนึ่งท่ีทําให้สัก
เพราะความหมายด้วยนะชว่ยเสริมดวง หนนุดวง” 

 “ความหมายแตล่ะแถวจําไมไ่ด้ ก็รู้คร่าวๆได้วา่เสริมดวง เสนห์่ ปัดเป่า อนัตรายให้
เรา”  
   “อาจารย์น่ี รู้คร่าวๆมาว่าเขาฝึกมาตัง้แต่เด็กเร่ิมต้นแบบอกัขระลายสกัน่ีท่องมา
ตัง้แต่เด็กๆเหมือนเขาเคยเป็นฤาษีมาก่อนนะนัง่สมาธิอย่างเดียวจนแบบถึงขัน้ ขัน้หนึ่ง
ของคนท่ีดบัขนัธ์ น่ีเป็นความรู้ท่ีป๊ิกได้มา ป๊ิกก็เลยแบบว่า อือฮือ้!อาจารย์ต้องเจ๋งแน่เลย 
ป๊ิกก็เลย O.K.ศรัทธาก็เลยไปสกั” 

  จากความสนใจในช่วงแรกจนสู่การศกึษาเร่ืองราวอย่างละเอียดมาแล้วนัน้ ดงันัน้จึงทํา
ให้การสักครัง้แรกในชีวิตของป๊ิกในครัง้นีน้ัน้เลือกท่ีจะสักยันต์ห้าแถวหนุนดวง ซึ่งป๊ิกกล่าวว่า
เน่ืองจากความชอบในศิลปะของรอยสกัอยู่แล้วและก็มีลายสกัอยู่บนร่างกายก็เป็นสิ่งท่ีสวยงาม
รวมถึงต้องเป็นลายท่ีชอบจริงๆเท่านัน้จึงจะสกั อย่างเช่นยนัต์ห้าแถวหนนุดวงท่ีตดัสินใจสกัเพราะ
ชอบในความสวยงามอีกทัง้ความหมายของยนัต์ท่ีมีความหมายดีคือการช่วยเสริมด้านการงาน
และการเงินในวยัเร่ิมต้นทํางานของป๊ิก ประเด็นดงักล่าวก็เป็นเหตผุลสําคญัท่ีทําให้ป๊ิกตดัสินใจสกั
ยนัต์ห้าแถวหนนุดวง ประกอบในช่วงระยะเวลาดงักล่าวนัน้ป๊ิก กล่าวว่าเกิดรู้สึกไม่คอ่ยมีกําลงัใจ
เน่ืองจากเป็นช่วงท่ีกําลังว่างงานอยู่และกําลงัรองานจากบริษัทท่ีสมคัรไว้ซึ่งเป็นบริษัทท่ีป๊ิกต้อง
การทํางานท่ีบริษัทแห่งนีเ้พราะบริษัทดงักล่าวเป็นบริษัทท่ีมีช่ือเสียงด้านท่ีปรึกษาด้านธุรกิจและ
ซอฟแวร์ (Business and Software Consultants ) ทัง้นีจ้ากภายหลงัท่ีป๊ิกสกัยนัต์ห้าแถวหนนุมา
นัน้ป๊ิกกล่าวว่าด้วยความท่ีอยากมีงานทํา ป๊ิกจึงอธิษฐานขอกับรอยสกัว่าขอให้ได้งานทําท่ีบริษัท
แหง่นีแ้ละคําอธิษฐานขอจากรอยสกัของป๊ิกในครัง้นีก็้สมัฤทธ์ิผลด้วยเหตนีุเ้อง จึงทําให้หากเม่ือใด
ท่ีป๊ิกเกิดความไม่สบายใจหรือต้องประสบกบัอปุสรรคปัญหาตา่งๆ ก็มกัจะอธิษฐานขอกบัรอยสกั
ให้ช่วยดลบนัดาลในการขจดัปัญหาและอุปสรรคอยู่เสมอ ซึ่งเหตุการณ์ท่ีป๊ิกประสบนัน้ก็มักจะ
คล่ีคลายไปได้ด้วยดีหรือไม่เช่นนัน้ก็มักจะมีผู้ อ่ืนเข้ามาช่วยเหลือ โดยป๊ิกกล่าวว่าประเด็นดัง
กล่าวคืออีกคุณสมบัติข้อหนึ่งของยันต์ห้าแถวในด้านการช่วยให้ผ่านอุปสรรคปัญหาในก าร
ดํารงชีวิต 
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 “ไมแ่นใ่จดีกวา่ตอบแบบนี ้เอาเป็นว่าบางอย่างเหมือนกบัรอยสกัมนัช่วยคือมนัไม่
รู้ว่าจะตอบอย่างไรดีด้วยความท่ีเราทุ่มเทเองหรือว่ารอยสกัมาช่วยด้วย ก็ตอนนัน้ป๊ิกก็
กําลงั Fail แล้วก็กําลงัลุ้นๆงานใหม่อยู่งานท่ีได้ทําปัจจบุนันี ้และอยากทํามากๆรอก็รอก็
สกัมาแบบขอว่าขอให้ได้งานท่ีน่ีเถิด คนสกัห้าแถวน่ีแบบท่องคาถา สวดมนต์ กินเจ ขอ
อะไรก็จะสมัฤทธ์ิผล” 
 “ก็แบบอธิษฐานขออะไรอย่างนี รุ่้งเช้าป๊ิกก็ได้เลยนะมันก็เลยไม่รู้ว่า เอ๊ะ !มัน
บงัเอิญหรือว่า มนัเป็นเพราะอนันีก็้ไม่เคยพิสจูน์ แตเ่ขาบอกว่าหากมีอะไรเกิดขึน้กบัเรา
รอยสกัจะคนั” 
 “เร่ืองไม่ดีก็มีเข้ามานะไม่ใช่ว่าไม่มีเลยแตว่่าในความรู้สึกป๊ิก ป๊ิกจะรู้สึกว่ามนัไม่
แย่จนแย่ท่ีสุดเลยเหมือนจะแย่ก็แบบมีคนเข้ามาคํา้ไม่ให้เราแย่ท่ีสดุละ ตอนนัน้แบบป๊ิก 
เดือดร้อนอะไรอยูส่กัอยา่งหนึง่ซึง่มนัก็จะแบบมีคนเข้ามาช่วยตลอดแบบผ่านไปแก้อย่าง
นีไ้ด้ เราแคอ่ธิษฐานวา่เราเดือดร้อนเร่ืองนีเ้หลือเกินอะไรอย่างนี ้ก็มีแบบอยู่ๆก็แบบมีคน
มาชว่ยย่ืนมือ ก็เป็นหนึง่ในคณุสมบตัห้ิาแถวนะ คือแบบมีคนมาช่วยย่ืนมือมาช่วย ก็เป็น
หนึง่คณุสมบตัินะคือแบบเกือ้หนนุมีคนมาเกือ้หนนุอะไรประมาณนี”้ 

  ค่าใช้จ่ายสําหรับการสักยันต์ห้าแถวหนุนดวงของป๊ิกนัน้ เป็นจํานวนเงิน 3,000 บาท 
ทัง้นีน้ัน้ป๊ิกเห็นว่าเงินจํานวนดงักล่าวนัน้แม้ในตอนแรกจะเกิดความสงสยัว่าเหตุใดจึงมีราคาสูง  
แตป๊ิ่กกลา่ววา่เพราะเงินดงักลา่วนัน้จะนําไปสร้างวดั ประกอบกบัความมีฝีมือในการสกัท่ีสวยงาม 
ซึง่ถือได้วา่มีความคุ้มคา่ทัง้นีเ้พราะได้ลายสกัท่ีสวยงามและเป็นการทําบญุสร้างวดัไปด้วย 

 “พอสักมาแล้วก็พอใจนะชอบมากทุกวันน่ีนะแบบส่องกระจกดูก็แบบชอบๆนะ
ลายสกัสวยมาก” 

  การปฎิบัติตนภายหลังจากการสักยันต์ของป๊ิกนัน้เพ่ือเป็นการช่วยให้คงไว้ซึ่งความ
ศกัดิ์สิทธ์ิของยันต์ห้าแถวป๊ิกจึงปรับเปล่ียนชีวิตประจําวนัเสียใหม่ด้วยการกินเจอาทิตย์ละ1ครัง้ 
รักษาศีล และสวดมนต์ไหว้พระและท่องคาถาห้าแถวก่อนนอนเสมอ รวมถึงการระมดัระวงัตนเอง
มากขึน้เช่นการไม่เดินลอดราวตากผ้าหรือการให้ความเคารพเจ้าท่ีเจ้าทางหากไปในสถานท่ีตา่งๆ
เพราะไม่เช่นนัน้แล้วรอยสักก็อาจมีสัญญาณเตือนให้รู้ว่าป๊ิกกระทําตนไม่เหมาะสม อัน
เน่ืองมาจากรอยสักท่ีมีอาการคันและนูนแดงโดยไม่ทราบสาเหตุ ซึ่งการท่ีจะหายเป็นปกติจาก
อาการดงักลา่วนัน้สิ่งท่ีป๊ิกกระทําคือการขอขมาตอ่รอยสกั 

 “คือไปท่ีท่ีหนึ่งมัง้รู้สึกจะเป็นดอยตงุท่ีสวนลุมไนท์บาร์ซา มันจะมีศาลใหญ่ๆอยู่
ศาลหนึ่งแล้วป๊ิกไปนั่งกินกาแฟอยู่ในร้านไม่เป็นอะไรเลยนะก็สั่งกาแฟเสร็จแล้ว ก็
ออกมานัง่เป็นลานท่ีอยู่นอกร้านใกล้กับศาลท่ีอยู่ตรงสวนลุมฯเข้านะแล้วคนัมากก็ต้อง
เกาตลอดเลยเกาจนหลงัแดงนะ แล้วป๊ิกก็เลยหลบัตาแล้วก็เลยแบบว่าป๊ิกก็คงมีของมัง้ 
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เออ! บอกไปว่าถ้าไปลบหลู่ก็ขอโทษด้วยขอขมาก็เลยแบบหายคนัเลยแบบหยุดไม่มี
สาเหตปุระมาณนัน้” 

 “มันอาจจะศกัดิ์สิทธ์ิกว่านีถ้้าป๊ิกสวดมนต์ทุกวนั ป๊ิกเช่ือว่าอย่างนัน้ ถ้าป๊ิกสวด
มนต์ทกุวนัแตเ่ด๋ียวนีไ้ม่คอ่ยสวด ไม่สวดเลย คนสกัเขาต้องรักษาศีล กินเจ สปัดาห์ละ 3 

วนั แตเ่ดี๋ยวนีไ้มทํ่า” 
  การสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงของป๊ิกนัน้เป็นจดุท่ีสร้างความสนใจให้กบักลุ่มเพ่ือนของเธอ
ด้วยเช่นกัน ซึ่งป๊ิกกล่าวว่ากลุ่มเพ่ือนของเธอมกัจะเข้ามาสอบถามถึงการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึน้
รวมถึงคุณวิเศษท่ีได้ประสบภายหลังจากการสักยันต์ห้าแถวรวมทัง้หากเพ่ือนคนใดประสบกับ
ปัญหาต่างๆในชีวิตหรือจากการทํางานก็มกัจะเข้ามาขอให้ป๊ิกช่วยพาไปสกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวง
บ้างทัง้นีเ้พราะเพ่ือนของป๊ิกเห็นว่าป๊ิกสกัแล้วประสบแตส่ิ่งท่ีดีเข้ามา ซึ่งป๊ิกกล่าวว่าไม่เคยชกัชวน
ให้เพ่ือนมาสกัยนัต์เหมือนกบัป๊ิก แตห่ากว่าเพ่ือนคนนัน้อยากทําก็จะแนะนําให้เพราะการสกัยันต์
ไม่ใช่ใครก็ตามอยากสักก็ไปสักแต่ควรเกิดจากความชอบและความเช่ือของบุคคลนัน้ก่อนเป็น
อนัดบัแรก ป๊ิกกล่าวว่าแตท่ี่แนะนําไปส่วนใหญ่ก็จะไปสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงเพราะเพ่ือนเห็นว่า
ตนเองสกัแล้วดีประกอบเพ่ือนของตนเองอยูใ่นชว่งท่ีไมส่บายใจจงึมาขอคําแนะนําว่าอยากสกัยนัต์
ห้าแถวเพ่ือชว่ยให้แก้วิกฤติการณ์ตา่งๆในชีวิต 

 “มีเพ่ือนมาถามนะ เพ่ือนสนใจเองคือมนัรู้ว่าป๊ิกสกัมนัก็เลยแบบอยากสกับ้าง ก็
เลยพาไปสกั” 

  สําหรับป๊ิกแล้วนัน้การสักยันต์ห้าแถวหนุนดวงนอกจากความสวยงามและความมี
เอกลกัษณ์โดดเด่นของลายตามแบบโบราณยงัเป็นสิ่งท่ีช่วยให้ป๊ิกมีกําลงัใจและช่วยผ่านปัญหา
และอปุสรรคตา่งๆในชีวิตได้เพราะการอธิษฐานขอกบัรอยสกัท่ีมกัจะสมัฤทธ์ิผลทกุครัง้เสมอไป 
 
กรณีศึกษาที่ 5 บุ๋ม เพศหญิง อายุ 32 ปี อาชีพ ค้าขาย 
  อาชีพค้าขายเสือ้ผ้าวยัรุ่นผู้หญิงของบุม๋นัน้ตลอดระยะเวลากว่า 5 ปีนัน้อาจกล่าวได้ว่า
การประกอบอาชีพนีต้้องพยายามปรับเปล่ียนรูปแบบของสินค้าท่ีจําหน่ายให้สอดคล้องกับความ
ต้องการของลูกค้า รวมถึงความนิยมของแฟชัน่โดยบุ๋มกล่าวว่าต้องศึกษาหาข้อมูลจากนิตยสาร
วยัรุ่นและแฟชัน่ถึงความนิยมอยูว่า่เป็นอยา่งไร เพ่ือท่ีเม่ือนําเสือ้ผ้ามาจําหนา่ยแล้วจะสามารถขาย
ได้อีกทัง้ต้องพยายามเลือกแบบเสือ้ผ้าท่ีโดดเด่นและแตกต่างจากร้านอ่ืนๆท่ีขายอยู่ในตลาดนัด
เดียวกันทัง้นีเ้พราะมีผู้ ท่ีขายสินค้าประเภทเดียวกันอยู่หลายรายรวมทัง้ตลาดนัดแห่งนีก็้ จะเป็น
ตลาดท่ีขายสินค้าเสือ้ผ้าและสินค้าอ่ืนประเภทตา่งๆ ท่ีเน้นขายกลุ่มวยัรุ่นเสียเป็นส่วนใหญ่ ซึ่งบุ๋ม
กล่าวว่าเพราะตลาดนดัแห่งนีมี้ผู้ขายสินค้าหลายรายและลูกค้าก็มีทางเลือกเยอะ ดงันัน้การขาย
สินค้าของตนเองนัน้ก็พอท่ีจะขายได้และมีรายได้ท่ีพอสมควรแม้วา่จะเป็นรายได้ท่ีไมม่ากนกั  
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 “ขายท่ีน่ีก็มาประมาณ 5 ปีแล้วนะ ขายมาตัง้แต่แรกเร่ิมแล้ว ตอนนัน้มันก็ลุ่มๆ
ดอนๆมีขึน้ลงอะไรอย่างนี ้แตก็่ขายอย่างนีป้ระจํา บางทีหน้าฝนมนัก็แย่นะ อย่างเสือ้ผ้า
พ่ีก็จะเปล่ียนไปเร่ือยๆเพราะขายนานแล้วไง อนัไหนมนัOut เราก็เปล่ียนๆ ก็จะมีช่วง
เปล่ียนอย่างนีล้ะท่ีขึน้ๆลงๆ บางทีหน้าฝนน่ีให้ดีทกุวนัมนัก็ไม่ได้ไง แตถ่ามว่าอยู่ได้ไหม
เราก็อยูไ่ด้” 

  บุ๋มกล่าวว่าเพราะการขายของในตลาดนัดท่ีเปิดอยู่กลางแจ้งเช่นนี จ้ากอุปสรรคเช่น
สภาพภมูิอากาศก็มีผลตอ่การประกอบอาชีพของบุม๋เช่นกนัเพราะหากวนัใดเกิดฝนตกก็อาจส่งผล
ให้ไม่สามารถขายสินค้าได้ตามท่ีเธอตัง้ยอดขายไว้ และด้วยความท่ีบุ๋มเป็นผู้ ท่ีช่ืนชอบแฟชัน่ เป็น
ทนุเดิมอยู่แล้ว บุม๋จึงมกัจะแตง่ตวัตามแฟชัน่ท่ีเป็นท่ีนิยมอยู่เสมอรวมทัง้บุ๋มยงักล่าวว่านอกจาก
ความชอบแฟชัน่แล้วสิ่งหนึ่งท่ีเป็นแฟชัน่ท่ีบุ๋มชอบคือแฟชั่นการสกัTattoo ซึ่งบุ๋มกล่าวว่าตนเอง
เป็นผู้ ท่ีหลงใหลแฟชัน่และชอบการตกแตง่ร่างกายให้สวยงามด้วยรอยสกั และเร่ิมสกัมาตัง้แตส่มยั
เรียนอยู่มหาวิทยาลยัโดยรอยสกัแรกนัน้เป็นรูปปลาโลมาท่ีข้อเท้าโดยสักจากร้านสักท่ีตัง้อยู่ใน
ห้างสรรพสินค้า รอยสกั Tattoo ของบุม๋นัน้บุม๋กลา่ววา่ “เป็นแนวหวานๆแบบผู้หญิงๆท่ีนิยมสกักนั” 
ซึ่งมกัจะเลือกลายท่ีดแูล้วมีความสวยงามและเหมาะสมกับผู้ หญิงท่ีบุ๋มกล่าวนัน้คือเป็นประเภท
ลวดลายตามธรรมชาตเิชน่ ดอกไม้ ใบไม้ ผีเสือ้ ปลาโลมา ด้วยความท่ีช่ืนชอบในรอยสกัอยู่แล้วบุม๋
จึงต้องการท่ีจะมีรอยสกัท่ีนอกจากความสวยงามแตเ่พียงอย่างเดียวเท่านัน้บุม๋ต้องการท่ีจะมีรอย
สกัท่ีสกัแล้วเป็นมงคลกบัชีวิตบ้างนอกจากรอยสกัท่ีให้เพียงความงามบนร่างกายเทา่นัน้ 

   “ปกติสักแฟชั่นอยู่แล้วคือในตวัน่ีก็มีสักแฟชั่นอยู่แล้วแต่เร่ืองสักยันต์น่ีก็ยังไม่รู้
ลึกซึง้ไปกว่านี ้แตพ่อดีเห็นอาจารย์หนอูย่างนี ้เราทําการค้าด้วยนะ ก็อยากให้แบบให้ดี
ด้วยอะไรอยา่งนี ้ก็เลยไปทํา ก็เลยเป็นจดุเร่ิมต้นไปสกั” 
   “ตอนนัน้นะแบบความหมายยนัต์อะไรน่ีก็พอรู้ความหมายลึกๆแบบเสริมโชคลาภ
บารมีด้วยอะไรแบบนีแ้ตท่ี่อยากสกัลายห้าแถวเพราะเห็นว่าสวยนะสวยดีทําให้พ่ีอยาก
สกัด้วย” 
    “พ่ีเคยเห็นบางทีมีคนท่ีเขาไม่ได้สกักับอาจารย์หนู แต่เป็นแบบห้าแถวเหมือนกัน
คือไปสกัท่ีอ่ืนก่อนแล้วมาสกักับท่ีน่ี คนท่ีสกัให้เขาบอกอกัขระผิด อะไรอย่างนีผ้ิดหมด
เลย กลบัหน้า กลบัหลงั หรือมีบางทีนะ พวกร้านสกัน่ีร้านสกัทัว่ไป เขาก็รับสกัให้นะห้า
แถวนีบ้างทีฝร่ังเอาแบบมาก็ทําให้ แตม่นัไม่ถกูต้องไง อกัขระอะไรอย่างนีก็้ลอกแบบ แต่
ของอาจารย์น่ีเขาของแท้แล้วก็ถูกต้อง เราดอูอกด้วยอนัจริงไม่จริง แล้วท่ีอ่ืนก็ไม่สวยนะ
พ่ีรู้สกึอยา่งนัน้ ท่ีน่ีเราเห็นฝีมือ” 

  บุม๋จึงได้รู้จกักบัการสกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงจากคําแนะนําของเพ่ือนผู้หญิงท่ีเคยสกัมา
ก่อนหน้านี ้ซึ่งบุม๋กล่าวว่าการสกัยนัต์นัน้ท่ีสํานกัสกัยนัต์แห่งอ่ืนๆ จะไม่รับสกัให้ผู้หญิงเพราะเป็น
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การสกัท่ีกระทําโดยพระภิกษุและลายบางลายก็จะไมส่กัให้ผู้หญิงด้วยแตสํ่านกัสกัยนัต์อาจารย์หนู
ไมไ่ด้มีข้อห้ามสําหรับผู้หญิง อีกทัง้ยนัต์ห้าแถวก็ยงัเป็นของขึน้ช่ือของสํานกั เพราะใครสกัแล้วชีวิต
ก็ดี โดยบุม๋เองก็เห็นว่าตนเองก็ชอบในศิลปะรอยสกัอยู่แล้วการสกัยนัต์ก็เป็นพิธีท่ีเป็นมงคลอีกทัง้
ยันต์ห้าแถวหนุนดวงก็มีความสวยงามและยังเหมาะกับผู้หญิงด้วยเพราะมีขนาดกําลังพอดีดู
สวยงามและไมด่ขูลงัจนเกินไปหากเปรียบเทียบกบัการสกัยนัต์ลวดลายอ่ืนๆอีกทัง้ยงัเหมาะสมกบั
อาชีพค้าขายเช่นเธอและยงัช่วยให้มีโชคลาภตามมา จากคําแนะนําของเพ่ือนผนวกกบัความชอบ
จึงทําให้บุ๋มเลือกท่ีจะสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงท่ีจะช่วยเสริมความเป็นมงคลให้กบัชีวิตของตนเอง
ด้วย 

 “พ่ีก็ไม่รู้จกัท่ีอ่ืนนะ รู้แตว่่าสกัยนัต์ท่ีอ่ืนส่วนใหญ่ก็จะเป็นพระสกั พ่ีว่ามนัไม่ใช่กิจ
ของสงฆ์ แล้วมีแตผู่้ชายไป อยา่งท่ีน่ีผู้หญิงยงัไปได้ด้วย” 
 “เพ่ือนของเพ่ือนท่ีรู้จกักนัเขาเคยสกัอยูก่บัท่ีน่ี พอได้คยุกนัแล้วก็มีแนะนําให้ไปท่ีน่ี 
คือชอบลายห้าแถวด้วยแล้วคือชอบอยูก่่อนแล้วเขาก็แคม่าแนะนํานะ และก็คือเขาก็ว่าดี
ด้วยและเราก็เช่ือเร่ืองนีด้้วยก็ไปสัก แต่พอดีเห็นว่ายันต์  (ห้าแถวหนุนดวง) นีดี้ เราก็
ค้าขายด้วยนะ” 
    “พ่ีก็ถามเพ่ือนมาเขาก็แนะนําว่าอย่างเรานีทํ้าการค้ามนัก็เหมาะกับยนัต์ห้าแถว
นะสว่นหนึง่จะชว่ยสง่เสริมด้วย แล้วก็ชอบสกัอยู่แล้วด้วยเห็นยนัต์ห้าแถวแล้วก็รู้สึกชอบ
นะ เพราะเห็นว่าสวยด้วยแล้วก็ดีด้วยนะคือมนัแบบช่วยแบบเสริมกิจการการค้าด้วยนะ 
แบบสวยด้วยดีด้วยไง” 
 รวมทัง้อาจสง่ผลในด้านการประกอบอาชีพของบุม๋ด้วยเชน่กนั      
 “ถ้าถามวา่ค้าขายน่ีก็ค้าขายได้เร่ือยๆนะคะ ไมไ่ด้แบบวา่แยเ่ลยในวนัท่ีเราแบบแย่
ก็ยงัมีอะไรดีๆอยู่นะ บางทีฝนตกฟ้าร้องก็ยงัขายได้  เออ! แต่ว่าคนอ่ืนพ่ีก็ไม่รู้นะ มนัก็
แล้วแตค่น แล้วแตค่วามเช่ือคน” 

  ค่าใช้จ่ายสําหรับการสกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงของบุ๋มนัน้เป็นจํานวนเงิน 3,000 บาทซึ่ง
บุม๋ กล่าวว่าเงินจํานวนดงักล่าวนัน้ถือว่าไม่มากมายอะไรนกัเพราะค่าฝีมือในการสกัด้วยวิธีแบบ
โบราณท่ีทํายากและต้องใช้ฝีมือนัน้แม้จะต้องลงทนุสงูแตก็่คุ้มคา่กบัความสวยงามท่ีได้ รวมทัง้ได้
ลายสกัท่ีเป็นมงคลกบัชีวิตและเป็นการทําบญุสร้างวดัไปด้วยในขณะเดียวกนั 
  ภายหลงัจากท่ีได้สกัยนัต์ไปแล้วแม้วา่คณุสมบตัด้ิานหน้าท่ีการงานค้าขายสําหรับบุม๋นัน้
เธอกล่าวว่าไม่คอ่ยโดดเดน่มากนกัแต่สิ่งท่ีบุม๋เช่ือว่าเป็นผลจากการสกัยนัต์ห้าแถวก็คือการแคล้ว
คลาดจากอบุตัเิหต ุ
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   “คือขบัรถก็แบบเหมือนแคล้วคลาดทกุๆครัง้แบบว่าอะไรแบบเหมือนจะชนอยู่แล้ว 
พ่ีจะต้องเบรคทุกครัง้อธิบายไม่ถูกเหมือนกัน ก็บางทีขับรถอยู่เราก็เงยไปแบบ อ้าว !
ข้างหน้าแบบกําลงัจะชนอีกนิดเดียวก็กําลงัจะชนอยูแ่ล้ว” 

    “อันนีแ้บบถือเป็นประสบการณ์ คือว่าใจเราเช่ืออยู่แล้วไง แต่พ่ีว่ามันก็อยู่ท่ีคน
ด้วยนะ แตอ่ยา่งพี่เช่ือไงเพราะเราเจอเองเร่ืองแคล้วคลาด” 
  “ก็ดีนะดีทุกอย่างแต่ก็อยู่ท่ีตวัเราด้วยคะ แต่พ่ีคิดว่าทุกอย่างนะดีหมด ไม่ว่าจะ
เป็นในด้านคุ้มครอง ในด้านค้าขาย เร่ืองอะไรอย่างนีคื้อว่าขบัรถก็แบบเหมือนกับแคล้ว
คลาดทกุๆครัง้”  

  การปฏิบตัิตนภายหลังจากการสักยนัต์ของบุ๋มนัน้ด้วยการท่ีแคล้วคลาดจากอุบตัิเหตุ
จากการขบัรถในหลายครัง้ๆนัน้ทําให้ทกุครัง้เม่ือบุ๋มจะต้องเดินทางออกจากบ้าน บุ๋มจะต้องสวด
มนต์และทอ่งคาถาสําหรับผู้ ท่ีสกัยนัต์ห้าแถว รวมทัง้การภาวนาก่อนการเดินทางว่า “ออกเดินทาง
ทกุครัง้ขอให้แคล้วคลาดจากอบุตัิเหตตุา่งๆ”  ซึ่งนอกจากนีแ้ล้วกิจวตัรท่ีต้องปฏิบตัิเป็นประจําคือ
การสวดมนต์ไหว้พระก่อนนอนทุกวนัหรือในการอาบนํา้บุ๋มก็จะท่องคาถาห้าแถวในขณะอาบนํา้
ด้วยทัง้นีเ้พราะบุ๋มเช่ือว่าการท่องคาถาและอาบนํา้ไปพร้อมกันด้วยนัน้เหมือนกับเป็นการได้อาบ
นํา้มนต์ท่ีชว่ยชําระล้างสิ่งอปัมงคลให้ออกไปจากตวัของเธอได้ บุม๋กล่าวว่าการปฏิบตัิตนเช่นนีบุ้ม๋
ปฎิบตัเิป็นประจําทกุวนัภายหลงัจากการสกัยนัต์และปฏิบตัิเช่นนีม้าเป็นระยะเวลากว่า2ปีแล้ว ซึ่ง
บุ๋มกล่าวว่าเพ่ือไม่ให้ของท่ีอยู่ในตวัท่ีบุ๋มได้รับมาจากการสกัยนัต์เส่ือมลงและบุ๋มเองก็เช่ือว่าผล
จากการปฏิบตัตินเชน่นีข้องเธอท่ีสง่ผลให้แคล้วคลาดจากอบุตัเิหตมุาแล้วหลายครัง้ 

 “ท่ีอาจารย์(หนู กันภัย)บอกมาก็คือ ไม่ด่าพ่อแม่เรา ไม่ด่าว่าพ่อแม่คนอ่ืน ไม่

พดูจาวา่ร้ายคนอ่ืน มนัก็เหมือนกบัคดิดีทําดี อะไรมนัก็จะดีคะ”  
 “คืออย่างเวลาเราอาบนํา้เขาบอกว่าให้ท่องเหมือนกับว่าเราอาบนํา้มนต์ นํา้ท่ีเรา
อาบน่ีเป็นนํา้มนต์พ่ีก็ทอ่งตลอด อยา่งเวลาจะออกจากบ้านน่ี พ่ีก็จะท่องตลอด ยกมือขึน้
แล้วก็ท่องบทนีห้รืออย่างเวลาก่อนนอน ก่อนขบัรถน่ีพ่ีก็จะท่องตลอดคือ สิ่งท่ีทําทุกวนั 
มนัเป็นเหมือนกบัสิ่งท่ีเราเคยชินแล้ว เป็นกิจวตัรไปแล้วท่ีเราจะทอ่ง” 
  “อย่างรอยสกักับการค้าน่ี พ่ีคิดว่ามนัเป็นเร่ืองรองนะแตห่ลกัๆนะน่าจะเป็น
ด้านอบุตัิเหตเุร่ืองขบัรถ เร่ืองเดินทาง ให้เราปลอดภยั เพราะอย่างท่ีทํามาอย่างท่ีพ่ีบอก 
เร่ืองขบัรถน่ีพ่ียงัไมเ่คยเจออบุตัิเหตอุะไรแบบคือมนัเหมือนกบัเราจะชนหรือคนอ่ืนจะมา
ชนมนัก็จะเหมือนกับมีคนมาเตือนว่าให้เราเบรคนะ ให้เราระวงัให้เราเห็น หรือบางทีก็
เห็นก่อนด้วยซํา้ บางทีก็เบรคก่อนท่ีเราจะเห็นด้วยซํา้เบรคกะทนัหนัแตเ่ร่ืองอ่ืนท่ีบอกไป
ค้าขายก็ดีอยูไ่ด้” 
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  การสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงของบุ๋มนัน้ยงัเป็นจุดสนใจให้กบัลูกค้าท่ีมาซือ้เสือ้ผ้าท่ีร้าน
ของเธอ ซึง่บุม๋กลา่ววา่ตัง้แตส่กัมาก็มีลกูค้ากลุ่มทัง้กลุ่มวยัรุ่นและวยัทํางาน โดยเฉพาะผู้หญิงเข้า
มาสอบถามและขอคําแนะนําเร่ืองการสกัยนัต์ดงักลา่วกบับุม๋เสมอบางครัง้ก็มาสอบถามว่าสกัแล้ว
ดีอย่างไรหรือการสอบถามเส้นทางไปท่ีสํานกัสกัยนัต์ ซึ่งนอกจากลูกค้าแล้วกลุ่มเพ่ือนๆแม่ค้าใน
ตลาดเดียวกันกับบุม๋ก็มาสอบถามจากบุ๋มอยู่เสมอ บุ๋มกล่าวว่าส่วนใหญ่พอมาสอบถามบุ๋มก็จะ
แนะนําก่อนรวมทัง้ควรตดัสินใจให้ดีก่อนท่ีจะสักแต่ส่วนใหญ่เพ่ือนท่ีแนะนําไปก็จะเลือกท่ีไปสัก
ยนัต์ห้าแถวหนนุดวง โดยบุม๋กล่าวว่าเพราะเป็นยนัต์ท่ีสกัแล้วให้โชคลาภจึงทําให้กลุ่มเพ่ือนของ
เธอตดัสินใจไปสกัยนัต์ทัง้นีเ้พราะจากประสบการณ์แคล้วคลาดจากอบุตัเิหตขุองบุม๋ 

 “มีนะสว่นใหญ่จะเป็นลกูค้าท่ีเขามาถามคือเขาเห็นรอยสกัเรา ถามว่าแนะนําใคร
ไปไหมคือเราก็ไมแ่นะนํามาไมรู้่ว่าเขาชอบกนัหรือเปล่าแตอ่ย่างพ่ีน่ีก็ชอบรอยสกัอยู่แล้ว
ไง เพราะสว่นใหญ่ลกูค้าก็จะมาถามๆเยอะนะเยอะมาก บางคนเขาก็แบบน่ีเขาอยากสกั
บ้างทํายงัไงบ้าง เทา่ไร บางคนเขาก็บอกน่ีอยากไปทําตัง้นานแล้วมาให้พ่ีแนะนํานะแล้ว
ลูกค้าเขาก็ไปสกัด้วยและพอสกัไปเขาก็จะมีคยุให้ฟังว่าเป็นอย่างไรบางคนก็บอกดีแต่
บางคนก็บอกสกัมาแล้วก็เฉยๆมนัก็แล้วแตค่นเช่ือนะพี่วา่” 

  สําหรับบุ๋มแล้วนัน้รอยสกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงนัน้เป็นทัง้ความชอบท่ีเกิดมาจากความ
ช่ืนชอบในศลิปะรอยสกัเป็นทนุเดมิอยูแ่ล้ว อีกทัง้รอยสกัยงัเป็นสิ่งท่ีช่วยป้องกนัอนัตรายและแคล้ว
คลาดจากอบุตัเิหต ุ
 
กรณีศึกษาที่ 6 เอ๊ะ เพศหญิง อายุ 26 ปี อาชีพ พนักงานธนาคาร 
  หน้าท่ีการทํางานเป็นพนกังานธนาคารของเอ๊ะนัน้มีหน้าท่ีต้องรับผิดชอบในการฝากและ
ถอนเงินซึ่งนอกจากหน้าท่ีในการรับฝากถอนเงินแล้ว นโยบายใหม่ของทางธนาคารท่ีให้พนกังาน
ประจําท่ีรับผิดชอบในการฝากและถอนเงินนัน้ต้องทําหน้าท่ีในการเสนอขายผลิตภณัฑ์ทางการเงิน
ของทางธนาคารคือบตัรเครดิตและประกนัชีวิตควบคู่กบัหน้าท่ี ซึ่งเอ๊ะรับผิดชอบอยู่และหน้าท่ีใน
การเสนอขายผลิตภณัฑ์ทางการเงินนีก็้สร้างความกงัวลใจและเพิ่มความกดดนัในการทํางานให้กบั
เอ๊ะอยู่ไม่น้อย เอ๊ะกล่าวว่าผลิตภัณฑ์จําพวกประกันชีวิตมกัจะขายได้ยากและลูกค้าธนาคารไม่
คอ่ยให้ความสนใจและยงัเป็นงานท่ีนอกเหนือจากความรับผิดชอบของเอ๊ะ ซึ่งการขายประกนัชีวิต
ให้กับลูกค้านัน้จะต้องเป็นผู้ ท่ีทําหน้าท่ีเป็นพนักงานขายหรือเซลล์ของทางธนาคารแต่ในขณะนี ้
ทางธนาคารสํานกังานใหญ่ต้องการให้ธนาคารในแตล่ะสาขาต้องเพิ่มยอดการขายประกนัชีวิตให้
ได้มากขึน้ เพ่ือสนองตามนโยบายของธนาคารสํานกังานใหญ่แล้วธนาคารในแต่ละสาขารวมถึง
สาขาท่ีเอ๊ะประจําอยู่นัน้ จึงปรับเปล่ียนนโยบายใหม่ในการเสนอขายประกันชีวิตให้กับลูกค้าเพ่ือ
การทํายอดขายให้ได้มากตามนโยบายของทางธนาคาร 
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 “ปกติเราก็เป็นหน้าเคาเตอร์ใช่ปะมนัก็จะมีช่วง Contest ประกนัแล้วเขาก็ให้เรา
ไปเป็นแบบ Sale เลยจริงๆเราไม่ใช่ Sale แล้วมาให้เราเป็นก็โคตรโกรธเลยตอนนัน้ 
เด๋ียวนีเ้ขาให้ขายทกุตําแหน่งเลยไงคือผู้การเอ๊ะเขาให้ขาย แล้วขายประกนัน่ีมนัปิดยาก
ด้วยไงปิดคือขายได้ยาก เรารับฝากถอนบางทีมนัคยุยาก ต้องตามลกูค้าโทรตามบ้างแต่
มนัยากแล้วไงถ้าสมมตุเิราโทรไปตามลกูค้าสว่นใหญ่มกัไมค่อ่ยสนใจแล้วไมซื่อ้ด้วย” 

  ด้วยภาระหน้าท่ีงานท่ีเพิ่มขึน้มานัน้เอ๊ะจึงกล่าวว่ามีความกงัวลใจและความกดดนัอยู่ไม่
น้อยทัง้นีเ้พราะลูกค้าไม่ค่อยให้ความสนใจท่ีจะทําประกันชีวิต อีกทัง้หน้าท่ีการรับฝากถอนเงิน
หน้าเคาเตอร์ไม่สะดวกในการท่ีจะพดูคยุกบัลูกค้าได้เต็มท่ี เอ๊ะกล่าวว่าส่วนใหญ่มาฝากและถอน
แล้วก็ไปแตบ่างรายก็ให้ความสนใจบ้างเอ๊ะจึงต้องติดตามลกูค้าโดยการโทรศพัท์ติดตอ่ลกูค้าและ
เสนอขายประกนัชีวิต แตก่ารขายประกันชีวิตของเอ๊ะนัน้ก็ยงัไม่สามารถทํายอดได้ตามท่ีธนาคาร
กําหนดไว้ ซึ่งประเด็นดงักล่าวนัน้อาจส่งผลตอ่การทํางานของเอ๊ะด้วย เอ๊ะกล่าวว่าถ้าทํายอดขาย
ประกนัชีวิตไม่เป็นไปตามท่ีทางธนาคารกําหนดไว้นัน้นัน่ก็หมายถึงอาชีพการงานของเอ๊ะท่ีจะไม่
ก้าวหน้ารวมทัง้การท่ีจะไม่ได้รับการพิจารณาทัง้การขึน้เงินเดือนและตําแหน่งอีกทัง้อาจจะต้อง
โดนย้ายสาขาท่ีทํางานอีกด้วย จากประเดน็ดงักล่าวได้สร้างความกดดนัจากการทํางานของเอ๊ะอยู่
ไม่น้อยประกอบกับในช่วงเวลาท่ีผ่านมานัน้การทํางานของเอ๊ะนัน้  จากการประสบกับปัญหาไม่
สามารถทํายอดขายประกนัชีวิตตามเป้าหมายของทางธนาคารได้แล้ว ยงัมีปัญหาจากการทํางาน
ท่ีเกิดจากถูกลูกค้าร้องเรียนจนเร่ืองดงักล่าวนัน้รับรู้ไปถึงผู้บริหารของสํานกังานใหญ่ จึงส่งผลให้
เธออาจจะต้องถูกลงโทษโดยการย้ายสาขาจากท่ีประจําอยู่ไปอยู่สาขาแห่งใหม่หากผู้ บริหาร
พิจารณาแล้ววา่เธอมีความผิดตามท่ีลกูค้าร้องเรียน  การประสบกบัปัญหาจากการทํางานในหลาย
เร่ืองของเอ๊ะนัน้เอ๊ะกลา่ววา่อาจจะเน่ืองมาจากเป็นปีชงของเธอท่ีทําให้ดวงตกอีกทัง้หน้าท่ีการงาน
ท่ีทําอยูก็่ต้องมาเกิดปัญหาดงักลา่ว 

    “น่ีบอกตรงๆนะตอนนัน้แบบก็ไมรู้่จะทําไงดี แบบเครียดมากๆโดนดา่เร่ืองงานขาย
ประกนัก็ไมไ่ด้แล้วน่ีเอ๊ะก็จะต้องแบบโดนแน่ๆโดนย้ายด้วย น่ีนะเงินเดือนก็ไม่ขึน้ด้วยมนั
แบบอะไรก็ไม่รู้นะแบบพระศกุร์เข้าพระเสาร์แทรก ตอนนัน้ก็ไม่รู้ว่าจะทําอย่างไงดีเร่ือง
งานนะตอนนัน้แบบหนกัสดุๆเลยนะแบบโดนมาหลายเร่ือง” 

  จากปัญหาดงักลา่วนัน้เอ๊ะจึงหาทางแก้การดวงตกจากปีชงของตนเองโดยการกราบไหว้
สิ่งศกัดิ์สิทธ์ิท่ีช่วยเสริมดวงให้กบัชีวิต นอกจากนีแ้ล้วเอ๊ะก็ยงัปรึกษากบัเพ่ือนว่ามีวิธีการใดบ้างท่ี
จะสามารถช่วยเร่ืองดวงตกและส่งเสริมหน้าท่ีการงานให้ก้าวหน้าได้บ้าง ซึ่งเพ่ือนของเอ๊ะท่ีได้สกั
ยนัต์ห้าแถวหนุนดวงมานัน้แนะนําว่าหากสกัยนัต์ห้าแถวแล้วอาจช่วยหนนุดวงและช่วยให้ชีวิตดี
ขึน้ได้ ประกอบกับเพ่ือนร่วมงานของเอ๊ะท่ีได้สักยันต์ห้าแถวนัน้ก็แนะนําว่ายันต์ห้าแถวนีมี้คุณ
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วิเศษอยูห่ลายอยา่งโดยเฉพาะคนท่ีดวงตกหรือหน้าท่ีการงานไม่ราบร่ืนนัน้หากสกัมาแล้วสามารถ
เปล่ียนเร่ืองร้ายให้กลายเป็นดีได้ 

 “และชว่งนัน้เอ๊ะมีโดนแบบดวงตกละปีนีปี้ชงเขาเรียกว่าชงอะไรนะชงเฉียดๆ ปีกนุ
ไง ปลายปีต้นปีท่ีแล้วอะไรอย่างน่ี โดนแบบลกูค้าร้องเรียนคือไม่ได้ผิดอะไรแตแ่บบซวย
ไงคือเล่นกับเพ่ือนด้วยแล้วปากไวไงลกูค้าก็คิดไปเองคิดว่าเราว่าลูกค้า แล้วแบบหลาย
อยา่งแล้วเขาจะย้ายเอ๊ะ ย้ายสาขาเพราะว่าไม่ถกูกบัผู้จดัการก็เหมือนกบัจะไม่เอาเราไว้ 
เราก็เครียดไม่รู้จะยังไงดี เร่ืองงานก็แบบอยากอยู่ท่ีเก่า เพ่ือนเยอะไง ก็เลยอยากสัก
เพราะอยา่งนีด้้วย” 
   “เขาบอกว่ามนัจะช่วยแบบเสริมเร่ืองการงาน เอ๊ะทํางานแบงค์ใช่ปะ เขาให้ขายนู่
น่ีนัน่บตัรเครดิต ประกันอะไรอย่างน่ีแล้วมีเพ่ือนของเพ่ือนท่ีเป็นเซลล์ในแบงค์เขาก็สัก
และเขาทําหลายอย่างมากเลยนะทัง้สักห้าแถว สาลิกา ลงนะคือเขาทําเยอะและทํา
หลายอย่างมากนะ แล้วก็อันอ่ืนๆอีกหลายอย่างและมีทัง้ของท่ีน่ีและมีอีกหลายๆท่ี
รวมกนัแล้วเขาก็บอกวา่มนัชว่ยได้จริงๆนะแล้วเราก็มาถามป๊ิก ป๊ิกก็บอกว่าช่วยได้ ก็เลย
ไป” 

 “แล้วอยา่งห้าแถวมีสรรพคณุเยอะนะก็การงาน เมตตา มนัชว่ยหลายด้าน เราก็จํา
ความหมายไมห่มดหรอก” 

  คา่ใช้จ่ายสําหรับการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงของเอ๊ะนัน้เป็นจํานวนเงิน  3,000 บาท ซึ่ง
เอ๊ะกล่าวว่าแม้ว่าจะราคาสูงจึงทําให้เธอลงัเลใจอยู่ไม่น้อยเม่ือต้องเสียคา่ใช้จ่ายในราคา 3,000 
บาท แตเ่พ่ือความสบายใจแล้วนัน้เอ๊ะจงึตดัสินใจท่ีจะสกัยนัต์ดงักลา่ว 

 “ตอนแรกก็มีลังเลเร่ืองเงินนะแต่....เอ๊ะก็ไม่เคยได้ยินนะว่าท่ีอ่ืนเขามีห้าแถวนะ 
หรือเราไม่ได้แบบศกึษาขนาดนัน้มัง้ก็เลยไม่รู้ แตไ่ด้ยินแตอ่าจารย์หน ูอาจารย์หนู  ท่ีเขา

พดูกนัวา่ทํา(สกัยนัต์) มาแล้วจะดี” 
  หลงัสกัยนัต์ห้าแถวได้ไมน่านดเูหมือนว่าชีวิตการทํางานของเอ๊ะก็เปล่ียนแปลงไปในทาง
ท่ีดีขึน้ในหลายๆด้านทัง้การเจรจากบัลกูค้าได้อยา่งง่ายขึน้ จึงทําให้ยอดขายประกนัชีวิตก็ดีตามไป
ด้วยและทําให้เอ๊ะสามารถผ่านเกณฑ์ประเมินของทางธนาคาร ซึ่งทําให้การลงโทษท่ีรอพิจารณา
ให้ย้ายสาขานัน้ลดลงเป็นวา่กลา่วตกัเตือนและทําให้เอ๊ะได้ทํางานในแห่งเดิมตอ่ไป ภายหลงัจากท่ี
ได้สกัยนัต์มาแล้วนัน้เอ๊ะกลา่ววา่เป็นสิ่งท่ีสร้างกําลงัใจในการทํางานของเธอให้มากขึน้ความกงัวล
และความไมก่ล้าท่ีจะเสนอขายประกนัชีวิตลดลงเปล่ียนมาสูก่ารกล้าท่ีจะพดูคยุและตกลงเร่ืองการ
ขายประกนักบัลกูค้าท่ีให้การตอบรับกบัข้อเสนอตา่งๆในการเจรจาได้ง่ายขึน้ โดยเอ๊ะกล่าวว่าเม่ือมี
กําลงัใจในการทํางานท่ีได้จากการสกัยนัต์ห้าแถวทําให้อปุสรรคจากการทํางานก็ลดน้อยลงไปและ
ปัญหาตา่งๆท่ีรุมเร้าในชว่งแรกก็ลดน้อยลงไป 
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     “พอสักมารู้สึกว่าคุยกับลูกค้าง่ายขึน้มันเหมือนกับไม่รู้นะแบบทําให้ฮึกเหิมนะ 
แล้วอย่างประกนัมนัก็ปิดยากแตพ่อสกัแล้วมี Case หนึ่งปิดได้วนันัน้เลยมนัง่ายมากก็
เลยเช่ือ กลบัไป Bank เพ่ือนก็ถามเป็นไง แตแ่บบก็ไม่รู้มนัเป็นเองหรือเราอาจจะมัน่ใจ
ขึน้ เวลาเราพดูแบบขายประกนัอะไรอยา่งน่ีมนัก็แบบปิดได้เลย” 
    “ทํางานง่ายขึน้ขายก็ง่ายขึน้บางทีก็ปิดได้ตรงนัน้เลยแตไ่ม่รู้ว่าเราจริงจงัด้วยหรือ
เปล่าเพราะเราอยู่หน้าเคาเตอร์ไม่จริงจงัไม่ได้ไง บางทีเราดลููกค้าแล้วแบบเห็นรอนาน
แล้วไงเรามาพดูมาขายอีกเด๋ียวจะซวยไงแตพ่อมาทําจริงจงัมนัได้แบบมีลกูค้าWalk In ก็
แบบได้คือเจรจากบัลกูค้าได้ง่ายขึน้ จากจะโดนย้าย จากผู้การดา่ก็ไมแ่บบเพลาลงเยอะ” 

  อีกทัง้การทํางานก็ดีขึน้ทัง้นีเ้พราะเธอได้รับคดัเลือกให้เป็น1ใน 3 ของพนกังานดีเดน่ใน
ส่วนของบริการและได้รับเงินพิเศษจากส่วนแบง่ของการขายประกันชีวิตจํานวน 500 บาท ซึ่งการ
เปล่ียนแปลงดงักลา่วนัน้เอ๊ะกลา่ววา่อาจเป็นผลมาจากการอธิษฐานขอกบัรอยสกัว่าขอให้การงาน
ราบร่ืน ส่วนเงินพิเศษท่ีได้มาจากการทํางานนัน้ก็คือการได้โชคลาภนัน่เองเพราะคณุสมบตัิของ
ยนัต์ห้าแถวคือชว่ยเสริมหน้าท่ีการงานแล้วยงัชว่ยให้โชคลาภดงักลา่วกบัเธอเชน่กนั  

 “เอ๊ะตดิหนึง่ในสามและเอ๊ะก็โดนชมแล้วก็ได้เป็นพนกังานดีเดน่เพราะเราเป็นส่วน
ของService ไงท่ีไมใ่ชS่aleท่ีออกมาได้ 500 บาท ฟลคุหรือเปล่าไม่รู้บางคนคิดว่าไม่ซือ้ก็
ซือ้ เราเช่ือนะวา่มนัให้คณุเพราะแรกๆเราขอเลยนะวา่ให้ชว่ยเรา” 

  จากประเด็นดงักล่าวนัน้จึงทําให้หากมีปัญหาต่างๆทัง้จากปัญหาชีวิตส่วนตวัหรือจาก
การทํางานและการเงิน เธอจึงมกัจะอธิษฐานขอกับรอยสกัเสมอแม้การขอในแตล่ะครัง้อาจจะไม่
ประสบความสําเร็จตามท่ีเอ๊ะอธิษฐานขอเชน่การขอให้ถกูหวย 

 “คือเขาบอกวา่ให้บอกวา่วนันีเ้ราจะทําอะไร วนันีจ้ะทํางาน ทําอะไร จะไปไหน ให้
สะกิดบอก ตอนกลางคืนตอนสวดก็แบบ เชน่พรุ่งนีข้อให้ได้นะ ขอให้ได้ประกนั เออ!มนัก็
ชว่ยให้ได้นะ” 
นอกจากนีแ้ล้วยงัพบวา่เอ๊ะเช่ือวา่รอยสกัยนัต์ห้าแถวของตนเองนัน้ จะชว่ยดลบนัดาลใน 

ด้านของโชคลาภและเงินทองรวมถึงความก้าวหน้าในด้านของหน้าท่ีการทํางานอีกด้วย 
   “ขอให้ถูกหวยมันก็ไม่ถูกหรืออาจจะแบบขอแต่งาน ของานอย่างเดียวไง ขอให้
ดีกวา่นีไ้มอ่ยา่งนัน้เอ๊ะจะโดนดองโดนย้าย โดนดองก็คือเงินเดือนไม่ขึน้ ดวงมนัซวยด้วย
ละปีกุน เราก็กลัวว่าเราจะโดนด้วย ถ้าโดนย้ายก็ไม่ได้เล่ือนตําแหน่ง มันมีผลพวงถึง
เงินเดือนเราก็เครียด อีกอยา่งเราขายประกนัได้ และก็ได้เล่ือนตําแหนง่ เราก็ถือว่า เขาคง
ชว่ยเราด้วยละ เพราะไมอ่ยา่งนัน้ก็ไมรู้่วา่มนัจะหดหูข่นาดไหน”  
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  “เราก็ขอนะบางทีก็ขอให้ถกูหวยนะเพราะมนัก็มีเร่ืองโชคลาภไงแต่มนัก็ไม่ถูกจุด
ของเรามัง้ก็เลยไม่ถกูแตก็่ไม่ Serious อะไรเพราะถือว่าเขาให้มาเยอะแล้วเร่ืองการงาน
เพราะการงานเราก็ O.K.เพราะยงัไมเ่คยเจอเร่ืองหนกัหนาอะไร” 

  การปฎิบตัิตนหลงัจากการสกัยนัต์ของเอ๊ะนัน้นอกจากการสวดมนต์ไหว้พระท่องคาถา
ห้าแถวยงัมีข้อห้ามเร่ืองการดา่ว่าและห้ามเถียงพ่อแม่ เอ๊ะกล่าวว่านอกจากนีย้งัระมดัระวงัการไม่
ลอดราวตากผ้าหรือไม่ตากชดุชัน้ในไว้ท่ีสงูท่ีอาจเผลอไปเดินลอดซึ่งสิ่งเหล่านีจ้ะทําให้ของหลดุได้ 
จงึต้องระมดัระวงัไมใ่ห้ของหลดุโดยการปฏิบตัติามข้อห้ามสําหรับผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง 

   “แรกๆ เราก็ยงัขยนัอ่านอยู่(หนงัสือคูมื่อสําหรับการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง) เขา
จะมีให้ สวดมนต์แบบห้าแถว ก็จะมีคือมนัจะแบบถ้าสกัอนันีก็้จะต้องสวดแบบนัน้แบบนี ้
ถ้าห้าแถวก็ต้องสวด....แต่เด๋ียวนีเ้ฉ่ือยแฉะไปแล้ว ปัจจุบนัไหว้สามที ก็แบบไม่ได้สวด
เลย คือเขาจะมีนะโมห้าแถวอะไรอย่างนี ้หลงัๆ ก็นะโมแตห่ลงัๆ น่ี ไม่นะเลยไหว้อย่าง

เดียว” 
 “เขาก็มีแบบเขาห้ามเถียงพอ่แม ่วา่พอ่แม ่ห้ามลอดใต้ผ้าก็ห้าม แตพ่วกลอดใต้ผ้า
เราก็ไมล่อดอยูแ่ล้วคือแบบถ้ามีผ้าถงุพาดอะไรอยา่งนี ้หรือไมเ่อากางเกงในไปไว้ท่ีสงูๆ” 

  สําหรับเอ๊ะแล้วนัน้การสักยันต์ห้าแถวหนุนดวงคือสิ่งท่ีสร้างความมั่นใจในด้านการ
ส่งเสริมในด้านหน้าท่ีการงาน รวมถึงช่วยให้สามารถผ่านพ้นจากปัญหาและอุปสรรคจากการ
ทํางานลงไปได้ 
 
กรณีศึกษาที่ 7 นิ เพศหญิง อายุ 27 ปี อาชีพ นักศึกษาปริญญาโท 
  ความสนใจในการสักยันต์ห้าแถวนัน้เร่ิมต้นเม่ือ 2 ปีก่อนในช่วงท่ีนิเร่ิมต้นทํางานใน
บริษัทเอกชนแหง่หนึง่ก่อนท่ีจะเรียนปริญญาโทด้านบริหารธุรกิจ นิกล่าวว่ารู้จกัการสกัยนัต์ห้าแถว
หนนุดวง จากการท่ีดารานกัแสดงนิยมไปสกัยนัต์ จึงทําให้นิเร่ิมรู้จกัช่ือเสียงของยนัต์ห้าแถวหนุน
ดวงความนิยมดงักล่าวประกอบกับเห็นว่ากลุ่มเพ่ือนๆ ในบริษัทท่ีเคยทํางานอยู่นัน้ก็นิยมสกัยนัต์
ห้าแถวหนุนดวง จนกระทั่งมีเพ่ือนของนิคนหนึ่งได้ท่ีสักยันต์ห้าแถวหนุนดวงมา และพูดคุยว่า
ตนเองไปสกัยนัต์ห้าแถวแล้วชีวิตการงานก็ดีขึน้แถมยงัโชคดีถูกหวยอีกด้วย เพราะเป็นยนัต์ท่ีให้
โชคลาภ ซึง่การได้รับรู้เร่ืองราวตา่งๆ จากประสบการณ์ของผู้ ท่ีเคยสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงว่า “ทํา
แล้วดี ชีวิตดีขึน้” ท่ีแม้นิจะกล่าวว่าแม้ชีวิตของตนจะราบร่ืนดีอยู่แล้วไม่มีปัญหาหรือเร่ืองใดๆท่ีทํา
ให้ทกุข์แล้วจงึต้องไปหาพึง่ทางใจ แตด้่วยความท่ีเพ่ือนท่ีสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงมกัจะเล่าให้ฟังว่า 
“ทําแล้วดี”  จึงทําให้นิอยากรู้ว่าการสกัยนัต์ดงักล่าวนัน้ดีจริงหรือไม่นิจึงตดัสินใจสกัยนัต์ห้าแถว
หนนุดวง เพราะนิกล่าวว่าต้องการพิสจูน์ความเช่ือดงักล่าวด้วยตนเอง ซึ่งนิกล่าวว่าเหตผุลในการ
ตดัสินใจสกัเพราะเห็นเพ่ือนสกัจึงอยากทดลองสกับ้างแม้ตนเองจะไม่ได้คาดหวงัว่าสกัมาแล้วจะ
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ทําให้ชีวิตดีขึน้เหมือนคนอ่ืนๆแต่อย่างไรแต่อยากทดลองดเูท่านัน้  อีกทัง้การสักยนัต์ก็ไม่ใช่เร่ือง
เสียหายแต่อย่างไรหากสักมาแล้วดีขึน้ก็นับว่าเป็นผลดีแต่รอยสักนีก็้คงไม่ทําให้ชีวิตตนเอง
เปล่ียนไปในทางท่ีไม่ดีแต่อย่างไร รวมทัง้ยันต์ดังกล่าวมีความสวยงามจึงทําให้นิรู้สึกชอบใน
ลวดลายยนัต์ห้าแถวหนนุดวงซึ่งนอกจากความงามแล้วช่ือของยนัต์และความหมายของการหนุน
ดวงก็เป็นอีกเหตผุลหนึง่ท่ีทําให้นิเลือกสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง 

   “เขาดงันะแบบว่าดาราเขาก็ไปสกักนัใช่ปะก็เลยสนใจ ก็เห็นว่าลายนีก็้ เออ! สวย
ดีชอบลายนีด้้วย แล้วเราก็ชอบเพราะความหมายท่ีว่ามนัหนนุดวง พอดีมีพ่ีท่ีสนิทกนัคน
หนึ่งเขาจะไปทําก็คยุกันอย่างนี ้ก็เลยสนใจเขามาคยุว่าเขาไปทําแล้ว เออ! แล้วเราเห็น
เขาไปก็เลยอยากไปทํามัง่อยากรู้วา่มนัเป็นอยา่งไร พ่ีเขาก็มาชวนเรานกึสนกุก็ลองไป” 
   “ก็อยากรู้วา่มนัเป็นอยา่งไรท่ีเขาบอกวา่มนัแบบ เออ! ดีมนัทําให้ชีวิตดีขึน้นะ เราก็
เลยไปสัก ก็เลยลองไปดูบ้าง วัดผลจากตัวเอง อย่างเราน่ีก็ไม่ได้ อะไรกับห้าแถวนะ 
หมายถึงว่าไม่ได้อยากสักแล้วจะให้ชีวิตเปล่ียนแปลงหรืออะไร อย่างท่ีบอกชอบและ
อยากลองมากกว่า เพราะมันก็สวยดีใช่ไหม แต่จะว่าไปตอนนีน้ะมนัก็แบบเหมือนเป็น
แฟชัน่ด้วยไง” 
   “ท่ีทําให้อยากสกัน่าจะเป็นอาจารย์ด้วยนะเพราะจะให้ไปสกัแบบธรรมดาทัว่ไป
หมายถึงให้ไปกบัอาจารย์คนอ่ืนก็ไม่ทํานะ มนัดไูม่คอ่ย O.K. ไงคืออย่างท่ีน่ีเราเห็นแล้ว
วา่เขาทําสวยสกัสวยไงแล้วเห็นมนัมีความหมายดีด้วย” 

  เน่ืองด้วยการดําเนินชีวิตท่ีดําเนินไปอย่างราบร่ืนทัง้นี ้เน่ืองจากการเรียนแล้วก็ไม่มีสิ่งใด
ท่ีทําให้นิต้องกงัวลใจ เพราะนอกจากการเรียนแล้วปัญหาใดๆในชีวิตของนิก็ไม่ได้สร้างความกงัวล
ใจให้นิมากนกั ภายหลงัจากการสกันิกล่าวว่าชีวิตก็ปกติไม่มีอะไรเปล่ียนแปลงซึ่งนิกล่าวว่าอาจ
เพราะว่าตนเองไม่ได้เช่ือในรอยสักมากเท่าไรนักท่ีอยากสักยันต์ห้าแถวหนุนดวงเพียงเพราะ
ต้องการอยากลองดเูท่านัน้อีกทัง้ยนัต์ดงักล่าวก็มีความสวยงามด้วยเพราะหากเป็นยนัต์ลายอ่ืนๆ
นา่จะเหมาะสมกบัผู้ชายมากกวา่แตย่นัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้มีความสวยและมีขนาดท่ีพอดีรวมถึง
เป็นลายท่ีผู้หญิงสามารถสกัได้ด้วย 

  “สกัมาตอนแรกๆก็ดีนะหมายถึงว่าความรู้สึกเราว่ามนัน่าจะดี พอหลงัๆชีวิตมนัก็
แบบเร่ือยๆนะมนัก็เลยแบบเฉยๆ ตอนนีก็้ไม่รู้ว่าอยู่หรือไม่อยู่ ก็ไม่ได้ใส่ใจหรือว่าเราเป็น
คนอยา่งนีด้้วย คนอ่ืนเราก็ไม่รู้นะเห็นบางคนเขาไปสกัแบบไปซํา้นะคือเพราะเขาบอกว่า
ชีวิตเขาดีขึน้ เขาไปเมืองนอกมาสกั 2 ถึง 3 ปี แล้วพอกลบัมาเขาก็มาสกัซํา้ แตอ่นันีเ้รา
ไมรู้่ละนะเราก็เฉยๆ ชีวิตก็เหมือนเดมิไมเ่ปล่ียนแปลงอะไร” 

  “เราวา่ลายห้าแถวมนัสวยดี ก็อยากสกัแล้วมนัก็เทห์่ดีด้วย” 
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  ค่าใช้จ่ายสําหรับการสกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงของนินัน้เป็นจํานวนเงิน  3,000 บาท นิ
กลา่ววา่เงินดงักล่าวนัน้เป็นเงินท่ีจะนําไปสร้างวดัจากการบอกเล่าของเจ้าหน้าท่ีสํานกัสักยนัต์ ซึ่ง
นิกลา่ววา่ถือวา่เป็นการทําบญุเพราะปกตไิมค่อ่ยมีเวลาทําบญุเข้าวดัแตเ่งินจํานวนนีจ้ะนําไปสร้าง
วดัจงึนบัวา่เป็นการทําบญุไปด้วย 
  การปฏิบตัิตนของนิหลงัจากพิธีสกัยนัต์นัน้นิกล่าวว่าข้อห้ามตา่งๆเหล่านีเ้ป็นสิ่งท่ีทกุคน
ควรทําอยูแ่ล้ว เพราะการดา่วา่บพุการีก็เป็นสิ่งท่ีถือว่าเป็นบาปไม่ว่าผู้ ท่ีสกัยนัต์หรือไม่สกัยนัต์ก็ไม่
ควรลบหลู่ดหูมิ่นบุพการีอยู่แล้ว ซึ่งข้อปฏิบตัิเหล่านีทุ้กคนก็ควรยึดถือปฏิบตัิอยู่แล้วในส่วนการ
สวดมนต์ไหว้พระและท่องคาถาห้าแถวนัน้นิก็ปฏิบตัิบ้างในระยะแรกช่วง1-2 เดือนแรกเท่านัน้แต่
ในระยะต่อมาละเลยการสวดมนต์ไหว้พระและท่องคาถาห้าแถวไปบ้าง ซึ่งนิกล่าวว่าเน่ืองจาก
ตนเองนัน้ไมไ่ด้มองวา่สกัมาเพ่ือความศกัดิ์สิทธ์ิแตอ่ย่างไร ท่ีต้องการสกัเพราะว่าหลายๆคนก็นิยม
สกักนัและยนัต์ห้าแถวนัน้ก็เป็นลายท่ีสวยและความหมายของยนัต์ก็ดีคือการหนนุดวงก็เลย“อยาก
ลองทําบ้าง” แม้วา่สกัมาแล้วชีวิตจะเหมือนเดมิไมมี่สิ่งใดเปล่ียนแปลง 

   “อยา่งข้อห้ามมนัเป็นโดยปกตแิละธรรมชาติมนัก็ไม่น่าทําอยู่แล้วนะ ประมาณนัน้
อยา่งวา่บพุการีน่ียิ่งไม่ควร คือท่ีเราสกัน่ีเพราะชอบไง เราก็ไม่รู้อะไรลึกซึง้หรอกนะ แตท่ี่
เราชอบเพราะความหมายท่ีวา่มนัหนนุดวงด้วยสว่นหนึง่ แล้วเราก็รู้สึกว่าเรายงัไม่เคยทํา
สกั ก็เลยอยากรู้ว่าจะได้ผลเป็นอย่างไร ไอ้อย่างจะไปไหว้เทพทัว่ไปเราก็สามารถกราบ
ไหว้ได้ถกูปะ อย่างสกัน่ีมนัก็คงไม่ได้จะมีพิษมีภยัแบบมากมาย ถึงแม้ว่ามนัจะไม่ได้ผล 
แตอ่นัน่ีมนัก็แบบเราอยากลองว่ามนัเป็นอย่างไร ถ้ามนัดีชีวิตเราก็ดีนะแตอ่ย่างไรมนัคง
จะไมทํ่าให้ชีวิตเราแยไ่ปนะ เออ!ความรู้สกึเรา” 

  สําหรับนิแล้วนัน้การสกัห้าแถวหนุนดวงนัน้คือชอบความสวยงามของยันต์ท่ีควบคู่มา
พร้อมความหมายท่ีดีด้วยคือการหนุนดวง ซึ่งนิกล่าวว่าตนเองนัน้ไม่ได้มีความคาดหวงัหรือการ
หวังผลด้านความศักดิ์สิทธ์ิมากเท่าใดนักแต่เหตุท่ีเลือกสักยันต์ก็เพราะชอบในความสวยงาม
รวมถึงเพ่ือต้องการพิสจูน์วา่ยนัต์ดงักลา่วนัน้ดีจริงหรือไมโ่ดยใช้ประสบการณ์จากตนเองเป็นเคร่ือง
พิสจูน์ 
 
กรณีศึกษาที่ 8 ทวิลิป เพศหญิง อายุ 21 ปี อาชีพ นักศึกษา 
  การเรียนในสาขาวิทยุโทรทศัน์ของทิวลิปนัน้ทําให้ต้องติดตามข่าวสารความเคล่ือนไหว
ต่างๆในด้านส่ือมวลชนเพ่ือให้มีข้อมูลในการทํางานส่งอาจารย์ จึงทําให้ทิวลิปได้รู้จักกับการสัก
ยนัต์ห้าแถวหนุนดวงจากรายการทางโทรทศัน์ว่า การสกัยนัต์ดงักล่าวเป็นท่ีนิยมสกัในกลุ่มดารา
นักแสดงซึ่งทิวลิป กล่าวว่าการท่ีได้รู้จักยันต์ห้าแถวจากส่ือต่างๆท่ีนําเสนอนัน้ก็รู้สึกสนใจและ
ประทบัใจในความสวยงามของลวดลายในแบบไทยโบราณ รวมทัง้ยงัดสูวยกว่าลายสกัในลกัษณะ
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ลายกราฟฟิค หรือการสกัTattoo ทัว่ๆไป ความสนใจและความชอบในความสวยงามของยนัต์ห้า
ยนัต์ประกอบกบั “ช่ือเสียง”  ของการสกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงท่ีถูกนําเสนอผ่านทางส่ือมวลชนนัน้
ทําให้ทิวลิปเร่ิมสนใจและมาศกึษาข้อมลูเก่ียวกบัการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงเพ่ือนํามาทํารายงาน
ส่งอาจารย์ในวิชาการเขียนบทสารคดี ซึ่งทิวลิปกล่าวว่าเม่ือได้ลองมาศึกษาเก่ียวกับยนัต์ห้าแถว
แล้วนัน้ จึงรู้สึกว่าเป็นยันต์ต้องใช้เวลารวมถึงการสั่งสมประสบการณ์ความรู้ของอาจารย์ผู้ สัก
ก่อนท่ีจะคิดประดิษฐ์ลายยนัต์นีอ้อกมารวมถึงมีลวดลายท่ีสวยงามและโดดเดน่กว่าลายสกัยนัต์
แบบอ่ืนๆท่ีทิวลิปเคยเห็นรวมถึงยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้ผู้หญิงก็สามารถสกัได้เชน่กนั 
  ทิวลิปกล่าวว่าแม้ว่าตนเองจะไม่ใช่ผู้ ท่ีชอบเร่ืองการสกัยนัต์หรือการสกัใดๆเลยและมอง
ว่าการสกัสําหรับผู้หญิงเป็นสิ่งไม่ดีแตสํ่าหรับยนัต์ห้าแถวหนุนดวงนี ้ทิวลิปชอบในความสวยงาม
จงึต้องการท่ีจะมีรอยสกัยนัต์ดงักลา่ว 

    “สวยดี หนูชอบคือหนูก็ไม่ใช่แบบชอบการสักยันต์ ไม่ได้ชอบเร่ืองการสักเลย 
เหมือนมนัแบบติดใจอยู่ลายเดียว มนัชอบมากทัง้ๆท่ีแบบเห็นแบบคนมองว่าผู้หญิงสกั
มนัจะดแูบบว่าเป็นผู้หญิงไม่ดีเป็นผู้หญิงแรงๆถกูไหมคะ หนก็ูเป็นคนหนึ่งท่ีรู้สึกไม่ชอบ
สกัมนัอย่างไรก็ไม่รู้ล่ะ แตเ่หมือนกับอะไรก็ไม่รู้นะ พอเป็นลายนีช้อบ  เออ ! ก็ไม่รู้เพราะ
อะไรต้องการให้อยู่บนหลงัตวัเอง แล้วเหมือนรอเวลาท่ีจะไปสักอย่างน่ีคะ ลายนีล้าย
เดียว ลายอ่ืนก็ไมเ่อา” 
 “อนันีม้นัขึน้อยู่กับแต่ละคนด้วยเลยแบบหนูก็ไม่เช่ือมากแต่แบบไม่เช่ือแต่ไม่ลบ

หลู”่ 
  แตด้่วยข้อห้ามของสํานกัสกัยนัต์ท่ีห้ามผู้ ท่ีอายต่ํุากว่า 20 ปี เข้ามาสกัยนัต์นัน้ถึงแม้ว่า
ทิวลิป จะชอบและอยากสกัยนัต์ห้าแถวเพียงใดก็ตามแตด้่วยข้อห้ามของสํานกัสกัยนัต์ท่ีไม่สกัให้ผู้
ท่ียงัไมบ่รรลนุิตภิาวะนัน้ ทิวลิปจงึต้องรอให้ถึงการบรรลนุิตภิาวะก่อนจงึจะสกัยนัต์ดงักลา่วได้ 

  “ชอบลายแต่ก็ไม่ได้เช่ือไม่ได้อะไรหรอกแค่รู้สึกว่าลายสวยดีแล้วมนัก็ดีคะแต่ว่า
เขาต้องรอถึงอาย ุ20 ก่อนถึงสกัได้” 

  จนกระทัง่ในช่วงปิดภาคเรียนทิวลิปและเพ่ือนๆจึงในเวลาในช่วงนีร่้วมหุ้นกันเปิดร้าน
ขายเสือ้ผ้าวยัรุ่นผู้หญิงท่ีตลาดนดัแห่งหนึ่งและการเปิดร้านขายเสือ้ผ้าของทิวลิปนีเ้องท่ีทําให้เธอ
ได้รู้จกักบัพ่ีเอ(นามสมมตุิ) ท่ีเป็นแม่ค้าขายเคร่ืองสําอางค์นําเข้าจากประเทศเกาหลี ท่ีตัง้ร้านขาย
ของอยู่ใกล้กันและพ่ีเอ(นามสมมุติ) ก็เป็นผู้หนึ่งท่ีสักยันต์ห้าแถวหนุนดวงมา ซึ่งทิวลิปกล่าวว่า
หลงัจากท่ีสกัยนัต์ได้ไมน่านนกัก็ทําให้พ่ีเอขายของได้ดีมากและรวยขึน้จากการขายเคร่ืองสําอางค์ 
เม่ือพ่ีเอทราบวา่ทิวลิปก็เป็นผู้หนึง่ท่ีสนใจการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงอยูด้่วยแล้ว รวมถึงต้องการท่ี
สกัยนัต์ดงักลา่ว พ่ีเอจงึแนะนําทิวลิปวา่ควรไปวนั เวลา ใด และเตรียมเงินไปเท่าไร รวมทัง้บอกเล่า
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ว่ายนัต์นีมี้คณุวิเศษอย่างไร จุดนีเ้องท่ีทําให้ทิวลิปตดัสินใจได้อย่างรวดเร็วท่ีจะสักยนัต์ดงักล่าว
ภายหลงัจากท่ีใช้ระยะเวลารอมากวา่1ปี 

 “ท่ีหนไูปสกัก็ไมใ่ชว่า่อยากให้ขายของดีเพราะขายเลน่ๆกบัเพ่ือนคะแล้วไปรู้จกักบั
พ่ีเขาขายของอยู่ร้านข้างๆแล้วเขาก็สกัเหมือนกัน เขาไปสกัมาเขาบอกว่าขายของดีขึน้
อย่างเราขายเล่นๆใช่ไหมคะเราก็ไม่ได้มองตรงนีพ้อได้คยุกันหนูก็เลยแบบอยากสกัหนู
เห็นพ่ีเขาทํามาแล้วสวยด้วยไง” 
 “หนตูดัสินใจวนัเดียวคะพอได้คยุกบัพ่ีเขาเหมือนกบัว่ามา Support ความคิดของ
เราวา่ เออ! ไปดีกวา่ ก็เลยไปเลย ไปคนเดียว” 

  ทิวลิปกล่าวว่าเหตุผลท่ีตัดสินใจท่ีจะสักยันต์ห้าแถวหนุนดวงนัน้ไม่ได้เกิดมาจาก
แรงจงูใจหรือเกิดมาจากความทกุข์ใจใดๆทัง้สิน้แล้วต้องการหาท่ีพึง่ทางใจเหมือนผู้ อ่ืนๆท่ีเข้ามาสกั
ยันต์เพราะต้องการให้มีกําลังใจ แต่สําหรับทิวลิปนัน้การสักยันต์ห้าแถวหนุนดวงเกิดจาก
ความชอบในด้านลวดลายและความสวยงามรวมถึงความหมายท่ีดีของลายยนัต์ห้าแถว 

 “ลายสวยคือลองเปรียบเทียบกันดรูะหว่างสกักับสกัเล่นๆแล้วเหมือนมนัได้อะไร 
อะไรมนัจะดีกวา่กนั อนันีคื้อชอบลายเหมือนกบั อนันีม้นัดีเพราะเราจะได้อนัอ่ืนๆพ่วงไป
ด้วย” 

  หลังจากผ่านพิธีการสกัยนัต์แล้วทิวลิปกล่าวว่ายงัไม่เกิดการเปล่ียนแปลงใดๆกับชีวิต
ของตนเน่ืองมาจากชีวิตส่วนใหญ่นอกจากการเรียนก็ไม่มีเ ร่ืองใดๆท่ีจะสร้างความทุกข์ใจให้กับ
ตนเองซึง่ทิวลิป กลา่ววา่ท่ีสกัยนัต์ไมใ่ชเ่พราะต้องการให้ชีวิตดีขึน้หรือแตอ่ย่างไรเพราะชีวิตของตน
นัน้ก็ดีอยู่แล้วแต่ท่ีสักยันต์ห้าแถวหนุนดวงนัน้ก็คงเป็น เพราะความชอบในความสวยงามของ
ลวดลายมากกว่าเพราะดมีูศิลปะดีและลกัษณะของลายยงัดคูล้ายกบัลายกราฟฟิคอีกทัง้ลายก็มี
ขนาดท่ีพอดีไมใ่หญ่จนเกินไปนกั 

   “มนัก็เหมือนคือมันมีอะไรดีขึน้ไหมคือแบบหนูยงัคะ คือมนัอาจจะเป็นเพราะว่า
อย่างคนอ่ืนเขาก็ประมาณว่า หนยูงัเด็กอยู่ด้วยละแล้วเหมือนหนยูงัไม่เคยเจอเร่ืองท่ีมนั
แบบเร่ืองอะไรท่ีมนัเป็นเร่ืองหนกั พอมาทํา ปุ๊ ป! แล้วมนัมาดี ประมาณว่าชีวิตก็เร่ือยๆมา
ตลอด เพราะฉะนัน้มนัก็เหมือนกบัไมไ่ด้เจอเร่ืองร้ายหนก็ูเลยไมรู้่วา่ มนัดีขึน้อยา่งไร” 

  คา่ใช้จ่ายในการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงของทิวลิปนัน้เป็นจํานวน 4,000 บาทซึ่งทิวลิป 
กล่าวว่าราคาเต็มของการสกัห้าแถวหนนุดวงคือ 6,000 บาท และท่ีราคาลดลงมาเหลือ 4,000 
บาทนัน้เพราะได้ตอ่รองราคากบัอาจารย์สกัโดยบอกกบัอาจารย์วา่ตนเองยงัเรียนหนงัสืออยู่และไม่
มีเงินมากถึง 6,000 บาท อาจารย์จงึลดราคาให้เหลือ 4,000 บาท 

  “ใช่ เขาลดให้หนูก็เลยบอกว่าเป็นนกัศึกษาอยู่แล้วทํางานก็แบบขายของด้วยคือ
พูดให้ดูน่าสงสารเขาจะได้ลดก็พูดแบบน่ี หนูก็ขายของไปด้วยเรียนไปด้วยล่ะคะเขาก็
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เข้าใจก็เลยลดให้เหลือ 4,000  คือราคามนัตัง้ไว้แล้วแตล่ะคนท่ีเขาจะเข้ามาทําทีหลงัเขา
ก็จะมีการพดูคยุกนัก่อนวา่มีงบมาเทา่ไรมีมาเทา่ไรแบบอะไรอยา่งนี”้ 

  การปฏิบตัตินหลงัจากพิธีการสักยนัต์นัน้ทิวลิปต้องระมดัระวงัเร่ืองคําพดูมากขึน้ เพราะ
ข้อห้ามสําหรับผู้สกัยนัต์ห้าแถวท่ีห้ามพูดโกหก ด่าว่าพ่อแม่ ส่วนการพูดจาหยาบคายนัน้ ทิวลิป 
กลา่วว่าหากเป็นเหตสุดุวิสยัหรือเป็นคําอทุานท่ีพดูออกไปโดยไม่มีเจตนานัน้ก็ไม่ถือผิดแตอ่ย่างไร 
ซึง่หากวา่เป็นการพดูโดยความตัง้ใจแล้ว “ของจะหลดุได้”  

    “ตอนแรกท่ีสกัมาหนกูลวัก็ไม่พูดเลยกลวั หลงัๆ เร่ิมหลุดก็พูดบ้าง หนก็ูเข้าใจว่า 
เออ!ถ้ามนั พดูแบบเลน่ๆ คงไม่เป็นอะไรแตถ้่าเราเหมือนตัง้ใจจะดา่ด้วยความโมโหมนัก็
คงจะแบบเขาก็บอกวา่ของมนัจะหลดุ” 

 “มีๆ เขามีเป็นคาถา เฉพาะห้าแถวด้วย แล้วก็มีเป็นคาถาท่ีไม่ว่าใครจะสกัอะไรมา
ก็สวดอนันี ้คือแบบมนัมีคาถาเยอะมาก บางทีเราต้องการให้เมตตาให้เราดมีูเสน่ห์เวลา
แต่งหน้าเขาก็มีคาถาแบบแต่งไปด้วยพดูไปด้วย เวลากินข้าวก็แบบให้เสกข้าว แต่อนันี ้
หนูยังไม่เคยทํา แต่หนูจะสวดมนต์ทุกวันก่อนนอนเฉยๆ เวลาเราจะขับรถต้องการให้

เดนิทางปลอดภยัก่อนจบัพวงมาลยั แตล่ะคาถาชว่ยเร่ืองอะไรสวดตอนไหน” 
   “มนัจะมีคาถาหนึ่งสําหรับห้าแถวจะสวดเม่ือไรก็ได้เหมือนเป็นภาวนาจิตก็ถ้าเรา
ไมส่วดก็ไมเ่ป็นไรแตถ้่านกึได้ก็สวดขึน้มา แตว่่าเราห้ามพดูคําหยาบอย่าอะไรอย่างนี ้อนั
นีข้องจะหลดุ แล้วเขาก็บอกห้ามดา่นูน่ดา่น่ี” 

  ทิวลิปกลา่ววา่สิ่งท่ีทําให้ตนเองเปล่ียนแปลงไปนัน้หลงัจากท่ีสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงคือ
การได้กระทําในสิ่งท่ีไม่เคยคิดและไม่เคยกระทํามาก่อนหน้านีเ้ลยคือการสวดมนต์ไหว้พระ
จนกระทัง่ได้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงมาแล้วนัน้ทําให้ทิวลิป ต้องสวดมนต์ไหว้พระเป็นและการท่อง
คาถาห้าแถว ซึง่ทิวลิปกลา่ววา่การสกัยนัต์ห้าแถวนัน้ทําให้การดําเนินชีวิตของตนเองเปล่ียนแปลง
ไปในทางท่ีดีขึน้แตอ่ยา่งไรก็ตามก็ไมยุ่ง่ยากในการปฏิบตัตินนกั 

 “ก่อนท่ีหนูจะไปก็ศึกษาดูก่อนแล้วว่าข้อห้ามมีอะไรบ้าง มันไม่เยอะ คือมันไม่
จําเป็นว่าเราต้องถือศีลห้า แบบผู้ชายกบัผู้หญิงมนัก็ไม่เท่ากนัด้วย คือผู้หญิงมนัจะน้อย
กว่า.......ผู้หญิงก็คือแบบห้ามดา่ว่าพ่อแม่ห้ามโกหก โกหกคือแบบว่าถ้ามนัสุดวิสยัหรือ
จําเป็นก็ได้ ไม่เป็นอะไรคะ พูดคําหยาบก็ห้ามแต่ถ้ามนัเป็นคําอุทานท่ีแบบเหมือนเรา

ไมไ่ด้มีเจตนาท่ีจะดา่จริงๆ มนัก็คงเหมือนแบบอนโุลมได้ก็มีแคนี่”้ 
 “มนัก็เป็นข้อดีท่ีวา่หนไูมเ่คยสวดมนต์เลยไมเ่คยคดิท่ีจะสวดมนต์เลย พอหนไูปสกั
น่ีถึงแม้ว่ามันจะไม่ได้ทําให้หนูดวงดีขึน้แต่มนัก็แบบว่า ทําให้หนูได้สวดมนต์ แต่เร่ือง
ทําบุญเข้าวัดน่ีก็ไม่ค่อยได้เข้าวัดนะแต่หนูชอบทําบุญแบบท่ีเขายากไร้ ให้หมา ให้
ขอทานอะไรอยา่งนี”้ 
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  สําหรับทิวลิปแล้วการสกัยันต์ห้าแถวหนุนดวงคือสิ่งท่ีทิวลิปชอบในด้านลวดลายและ
ความสวยงามของยนัต์ห้าแถวทําให้เลือกสกัยนัต์ลายดงักล่าว ซึ่งทิวลิปกล่าวว่าชอบในความสวย
ของยนัต์ห้าแถวมากกวา่ต้องการสกั เพราะต้องการให้ดวงดีขึน้แตอ่ย่างไรก็ตามทิวลิปก็เช่ือว่าการ
สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้เป็นทัง้ความศกัดิส์ิทธ์ิและความสวยงาม 
 
กรณีศึกษาที่ 9 อาด เพศหญิง อายุ 40 ปี อาชีพ รับจ้างนวดแผนไทย 
  ภายหลังท่ีตัดสินใจเลิกการประกอบอาชีพขายอาหารตามสั่งย่านบางบวัทองเพราะ
รายได้ไม่ค่อยดีนกัเน่ืองจากต้นทุนท่ีสูงขึน้และมีรายรับไม่สอดคล้องกับการลงทุน อาดจึงหนัมา
ประกอบอาชีพการเป็นพนักงานนวดแผนไทยท่ีรีสอร์ทแห่งหนึ่งในพัทยา จังหวัดชลบุรี ตามคํา
ชกัชวนของน้องสาวท่ีเป็นพนกังานนวดแผนไทยท่ีรีสอร์ทดงักล่าว เน่ืองจากอาดเห็นว่าลกูค้าส่วน
ใหญ่เป็นชาวตา่งชาติจึงทําให้มีรายได้ดีกว่าการขายอาหารตามสัง่ การเป็นพนกังานนวดแผนไทย
ซึ่งวันหนึ่งจะมีรายได้เฉล่ียประมาณ 2,000 – 3,000 บาท แต่หากเป็นช่วงฤดูกาลท่องเท่ียวท่ีมี
นกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติเข้ามาพกัในรีสอร์ทเป็นจํานวนท่ีมากกว่าปกติก็จะทําให้อาดมีรายได้ท่ี
เพิ่มมากขึน้ไปอีกและการเป็นพนกังานนวดแผนไทยนีเ้อง ท่ีทําให้อาดเร่ิมรู้จกัและให้ความสนใจใน
การสักยันต์เน่ืองจากกลุ่มเพ่ือนในสถานท่ีทํางาน รวมถึงน้องสาวของอาดนัน้ได้ไปสักยันต์กับ
อาจารย์สกัยนัต์ผู้หนึง่ท่ีเกาะช้าง จงัหวดัตราด อาจารย์สกัยนัต์ผู้ นีเ้ป็นผู้ มีช่ือเสียงและเป็นท่ีรู้จกัทัง้
ชาวไทยและชาวต่างชาติรวมทัง้มีช่ือเสียงว่าผู้ ใดก็ตามท่ีมาสักยันต์กับอาจารย์ท่านนีชี้วิตมัก
เปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีขึน้ ซึ่งแม้ว่าอาดนัน้ต้องการท่ีจะสกัยนัต์ดงัเช่นน้องสาวและกลุ่มเพ่ือน
ตามคําชกัชวน แตเ่น่ืองจากว่าด้วยระยะท่ีอยู่ไกลถึงจงัหวดัตราดกบัจงัหวดัชลบรีุท่ีอาดทํางานอยู่
นัน้ อาดจงึไมอ่ยากท่ีจะเดินทางไกลเพ่ือท่ีจะไปสกัยนัต์ ซึ่งอาดกล่าวว่าหากเดินทางไปสกัยนัต์นัน้
ก็จะไมคุ่้มคา่เพราะต้องเสียทัง้คา่ครูในการสกัยนัต์และคา่เดนิทางไป กลบัเกาะช้างและพทัยา 

  จนกระทัง่ประมาณ2ปีตอ่มาเม่ือน้องสาวของอาดท่ีเคยทํางานเป็นพนกังานนวดแผนไทย
ท่ีพทัยาด้วยกันนัน้ตดัสินใจเลิกอาชีพการเป็นพนกังานนวดแผนไทยและเดินทางไปทํางานท่ีอัม
เตอร์ดมั ประเทศเนเธอร์แลนด์ เน่ืองจากแตง่งานกบัชาวเนเธอร์แลนด์และได้ไปเปิดร้านนวดแผน
ไทยแบบกดจดุเช่น การนวดฝ่าเท้า , แก้ปวดเม่ือย ท่ีมกัเป็นท่ีนิยมในกลุ่มลกูค้าผู้สูงอายุ ซึ่งอาด
กล่าวว่าเม่ือน้องสาวของตนไปสักยันต์ได้ไม่นานก็ได้แต่งงานกับสามีชาวเนเธอร์แลนด์และมี
กิจการร้านนวดแผนไทยและไมต้่องเป็นลกูจ้างผู้ อ่ืนเช่นเดิม โดยอาดนัน้ก็อยากมีชีวิตท่ีดีเหมือนดงั
น้องสาวของตนด้วยเช่นกนั จากประเด็นดงักล่าวนัน้จึงทําให้อาดเร่ิมมีความสนใจในการสกัยนัต์
ซึ่งอาดกล่าวว่าการสกัยนัต์เป็นสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิและรอยสกัก็จะช่วยให้ผู้ ท่ีสกัยนัต์นัน้มีชีวิตและหน้าท่ี
การงานดีขึน้ และเม่ือน้องสาวของอาดมีกิจการสว่นตวัท่ีประเทศเนเธอร์แลนด์แล้ว จึงได้ชกัชวนให้
อาดเดินทางไปทํางานท่ีร้านนวดแผนไทยด้วยกันแต่ด้วยความท่ีอาดไม่สามารถพูดได้ทัง้
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ภาษาอังกฤษและภาษาดัชท์ อาดจึงตัดสินใจไปเรียนภาษาดัชท์ท่ีโรงเรียนสอนภาษาย่าน
ลาดพร้าวแม้ว่ายงัไม่สามารถส่ือสารได้ โดยอาดกล่าวว่าเม่ือได้เรียนภาษาแล้วทําให้สามารถท่ีจะ
เข้าใจคําศพัท์ง่ายๆ บ้างท่ีสามารถทําให้อาดมีความเข้าใจในการส่ือสารกบัลกูค้าได้ ภายหลงัจาก
เตรียมตวัพร้อมมากขึน้ในด้านภาษาแล้วนัน้อาดจึงเดินทางไปยงัอมัเตอร์ดมั ประเทศเนเธอแลนด์
ในช่วงปีพุทธศกัราช 2552 โดยน้องสาวของอาดนัน้เป็นผู้ รับผิดชอบค่าใช้จ่ายในการเดินทางให้
ทัง้หมด รวมทัง้ในเร่ืองท่ีพกัซึง่อาดก็ได้มาพกัอาศยัอยูก่บัน้องสาวและครอบครัว 

   “ไปอยู่นู่นนะสบายมากบอกตรงๆมันอิสระมากไปเท่ียวไปไหนก็ได้มีงานมีเงินดี
เลยนะ แตอ่ยา่งพี่มนัใช้วีซา่นกัทอ่งเท่ียวไงอยู่นู่นสามเดือน แล้วก็กลบัมาอยู่บ้าน แตพ่ี่น่ี
พอกลบับ้านมาก็ใช้หมดนะแบบเหมือนเรามีตงัค์แล้วไงอยากซือ้อะไรก็ซือ้พอไปนู่นก็เก็บ
ตงัค์ใหม่ ก็ไปๆกลบัๆแบบนี ้แต่มนัเส่ียงนะถูกจบัได้ขึน้มาน่ีสิกลวัๆอยู่นะนีก็้ไปอมัเตอร์
ดมัไมไ่ด้อีกเลยนะ เขาห้ามเข้าประเทศเขาเลยนะ” 

  การเดินทางไปยงัประเทศเนเธอแลนด์นัน้อาดทําวีซ่านกัท่องเท่ียวเพ่ือท่ีไปอยู่เป็นเวลา3
เดือน จนกระทั่งวีซ่าหมดอายุจึงกลับประเทศไทย ซึ่งตลอดระยะกว่า1ปีท่ีอาดเดินทางไปและ
กลบัเนเธอแลนด์นัน้ อาดกลา่ววา่การใช้วีซา่นกัทอ่งเท่ียวและลกัลอบทํางานเป็นพนกังานนวดแผน
ไทยนัน้ถือวา่มีความผิดและการเป็นแรงงานผิดกฎหมายเช่นอาดนี ้หากถกูจบัได้ก็ไม่สามารถท่ีจะ
เดินทางเข้าประเทศเนเธอแลนด์ได้อีกตอ่ไป จากประเด็นดงักล่าวก็สร้างความกงัวลใจให้กับอาด
อยู่ไม่น้อยเพราะการเป็นแรงงานผิดกฏหมายท่ีเส่ียงต่อการถูกจับกุมได้ทุกเม่ือและหากถูกทาง
ราชการกรุงอมัเตอร์ดมัจบักมุได้นัน้จะทําให้เธอตกงานในทนัที รวมทัง้จะทําให้ถกูส่งกลบัประเทศ
ไทยด้วยแต่เม่ือแลกกับรายได้หลายหม่ืนบาทในแต่ละเดือนท่ีสามารถส่งไปให้ลูกชายทัง้2 คน 
ประกอบกับรายได้ท่ีดีและทําให้มีเงินท่ีสามารถชําระหนีจ้ากการผ่อนบ้านได้ จึงทําให้อาดยอม
เส่ียงเพื่อแลกกบัรายได้ท่ีดี โดยอาดกลา่ววา่ตนเองนัน้อยากท่ีจะทํางานในอมัเตอร์ดมัอย่างถกูต้อง
ตามกฎหมาย เพราะท่ีน่ีทําให้ตนเองมีรายได้ท่ีดีมากกว่าการทํางานในประเทศไทยหลายเท่าตวั
และมีชีวิตและการทํางานท่ีสบายมากขึน้กว่าในอดีตท่ีผ่านมา ซึ่งการท่ีจะสามารถทํางานและอยู่
ประเทศเนเธอแลนด์ได้อยา่งถกูต้องแล้วนัน้การท่ีได้แตง่งานมีแฟนเป็นชาวเนเธอแลนด์ก็เป็นอีกวิธี
หนึง่ท่ีอาดคาดหวงัไว้ ทัง้นีอ้าดกลา่ววา่หากมีแฟนเป็นชาวเนเธอแลนด์แล้วจะทําให้ตนเองสามารถ
จะใช้ชีวิตและทํางานได้อยา่งไมต้่องกงัวลใจรวมถึงไมต้่องลกัลอบทํางาน ดงัเช่นท่ีตนเองกระทําอยู่
และการท่ีเคยถูกตํารวจตรวจคนเข้าเมืองของประเทศเนเธอแลนด์เรียกตวัอาดเข้าไปสอบถามถึง
วตัถปุระสงค์ของการเดินทางเข้าประเทศแตย่งัไม่ถูกจบักมุเพราะอาดได้โทรศพัท์ถึงน้องสาวให้มา
รับท่ีสนามบิน จากประเด็นดงักล่าวจึงทําให้อาดเกิดความกงัวลว่าวนัหนึ่งอาจถกูตํารวจตรวจคน
เข้าเมืองของเนเธอแลนด์เรียกไปสอบถามหรืออาจถกูจบักมุเพราะการลกัลอบเข้ามาทํางานได้ 
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 “ใครๆก็อยากจะมีชีวิตท่ีดีขึน้ถูกไหมล่ะหรือถ้าดีอยู่แล้วก็อยากให้มันดีขึน้ไป
เร่ือยๆ อย่างพ่ีก็อยากให้มันดีไปเร่ือยๆก็เลยอยากมีแฟนเป็นฝร่ังคนเนเธอแลนด์บ้าง
เพราะถ้าได้แฟนแล้วมนัจะเป็นเคร่ืองการันตีให้กบัเราให้อยู่และทํางานท่ีน่ีได้ไม่ต้องแอบ
ทํางานแบบตอนนีน้ะ” 

  จึงทําให้เม่ือครบกําหนดกลับประเทศไทยแล้วอาดจึงตัง้ใจว่าต้องการหาท่ีพึ่งทางใจเช่น
การสกัยนัต์บ้างโดยเฉพาะยนัต์ในด้านเสริมให้มีเสนห์่ดงึดดูใจ ทัง้นีเ้พราะอาดเคยได้ยินช่ือเสียงมา
วา่การสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้เป็นลายยนัต์ท่ีให้คณุในด้านดงักล่าวด้วย รวมถึงอาดได้รู้จกัการ
สกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงจากคําแนะนําของหลานชายว่าตนเองก็สกัยนัต์ดงักล่าว ซึ่งเป็นยนัต์ท่ีมี
ช่ือเสียงมากท่ีสดุในตอนนีแ้ละผู้คนนิยมสกัยนัต์ดงักล่าวมาก โดยอาดกล่าวว่าหลานชายของตน
พดูถึงยนัต์ห้าแถวหนนุดวงวา่ “ใครๆเขาก็สกักนัทัง้นัน้” เพราะเป็นยนัต์ท่ีความหมายดีเน้นด้านโชค
ลาภหน้าท่ีการงานรวมถึงเป็นยนัต์ท่ีเสริมให้มีเสนห์่ ความต้องการท่ีจะมีหน้าท่ีการงานท่ีมัน่คงกว่า
ในปัจจบุนัรวมถึงการท่ีได้ทํางานและอาศยัอยูใ่นเนเธอแลนด์อย่างถาวรโดยการมีแฟนเป็นชาวเนอ
เธอแลนด์นัน้จงึทําให้อาดเลือกท่ีจะสกัยนัต์ดงักลา่ว 

 “คือหลานชายพ่ีมนับอกไงไปสกัยนัต์มาพ่ีก็ถามแล้วมนับอกว่าอนันีดี้ช่วยหลาย
เร่ืองการงาน การเงิน แคล้วคลาด อะไรน่ีมีหมด ครบหมด พ่ีก็เห็นเออ ! อันนีดี้นะมันจะ
แบบช่วยหลายด้านด้วย อยากได้แฟนฝร่ังด้วยไงแล้วเขาบอกว่ามนัช่วยด้านเสน่ห์ด้วยนะ   
อนันีพ้ดูตรงๆเลย อยากมีงานมีเงินด้วย” 

  ประกอบกับการท่ีได้เห็นน้องสาวของตนสักยันต์มาแล้วเกิดการเปล่ียนแปลงกับชีวิต
แม้วา่จะไมใ่ชก่ารสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง แตอ่าดก็เช่ือว่าการสกัยนัต์นัน้เป็นสิ่งท่ีมีคณุวิเศษทัง้สิน้
ไม่ว่าจะเป็นการยนัต์ลายใดๆก็ตาม แตเ่หตท่ีุอาดเลือกสกัยนัต์ห้าแถวนัน้เพราะเห็นว่าเป็นยนัต์ท่ี
ชว่ยให้มีเสนห์่ดงึดดูใจด้วย ซึง่อาดกลา่ววา่หากเป็นผู้หญิงแล้วมีรอยสกันัน้ในสมยัก่อนจะไม่เป็นท่ี
ยอมรับและยงัถกูประณามวา่เป็นผู้หญิงไมดี่แตใ่นปัจจบุนัสงัคมเปิดกว้างแล้วอีกทัง้อาดยงัเห็นวา่ 

 “ผู้หญิงท่ีมีรอยสกันัน้เซ็กซ่ีดี สวยนะสกัแล้วนะเดี๋ยวนีเ้ขาสกักนัได้หมดนะ
เม่ือก่อนนีไ้มไ่ด้เลยผู้หญิงสกัน่ีไมดี่แตเ่ด๋ียวนีไ้มมี่ใครคิดแล้ว” 

  คา่ใช้จา่ยในการสกัยนัต์ของอาดนัน้เป็นจํานวนเงิน 6,000 บาท เพราะด้วยความคาดหวงั
ให้ชีวิตเปล่ียนแปลงไปในหลายด้าน อาดจงึเช่ือวา่เป็นการคุ้มคา่ในการลงทนุโดยอาดกลา่ววา่  

 “จะทําทัง้ทีต้องให้ครบในครัง้เดียวทัง้การงานและการเงิน คือพ่ีก็ตัง้ใจไว้แล้วว่า
อยากสกัแบบเน้นเร่ืองนีใ้ชไ่หมเราก็แบบอยากมีเงินอยากทํางานแบบสบายใจด้วยไงก็เลย
สกัอนันี”้ 
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 “การสกัยนัต์ห้าแถวน่าจะเป็นส่วนหนึ่งท่ีช่วยให้ชีวิตเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีขึน้
เพราะเข้าใจความหมายว่ายนัต์ช่วยป้องกันอนัตรายและใช้โชคลาภต่างๆ พอเห็นคนอ่ืน

สกัมาแล้วดี การสกัยนัต์ก็นา่จะเป็นอีกทางท่ีทําแล้วให้มีกําลงัใจด้วย” 
  การสกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงแล้วท่ีอาดเช่ือว่าจะช่วยให้ตนเองมีเสน่ห์ดึงดดูใจและช่วย
ด้านการงาน ซึง่ความหมายทัง้หมดนัน้จะสง่ผลในด้านโชคลาภและในด้านการเงินเป็นหลกั 
  การปฎิบตัิตนภายหลังจากการสกัยนัต์ของอาดนัน้ อาดกล่าวว่าต้องสวดมนต์ไหว้พระ
และท่องคาถาห้าแถว รวมถึงคาถาสําหรับการสกัยนัต์ก่อนนอนทกุวนั และการไม่ดา่ว่าพ่อแม่ของ
ตนเองเพราะไม่เช่นนัน้แล้ว หากไม่กระทําตามข้อปฎิบตัิสําหรับผู้สักยนัต์จะทําให้คณุวิเศษท่ีได้
จากการสกัยนัต์ก็จะเส่ือมแล้วจะทําให้ยนัต์ตา่งๆท่ีสกัมาหมดความขลงัลงไปด้วย 

  “หลงัสกันะเหรอ ก็มีแบบว่าห้ามดา่พ่อแม่ตวัเองอะไรแบบนีแ้ล้วก็มีสวดมนต์ไหว้

พระทอ่งคาถา” 
  สําหรับอาดแล้วการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงคือการสร้างกําลงัใจให้กบัตนเอง จากความ
วิตกกังวลกับการงานท่ีทําอยู่ในปัจจุบนัจากการลกัลอบทํางานในฐานะแรงงานผิดกฎหมาย ซึ่ง
อาดเช่ือวา่การสกัยนัต์นีจ้ะชว่ยให้อาดนัน้มีเสนห์่ดงึดดูใจท่ีอาจทําให้ตนเองนัน้ได้มีแฟนเป็นชาวเน
เธอแลนด์และจะทําให้อาดนัน้ สามารถมีชีวิตรวมถึงการทํางานในกรุงอมัเตอร์ดมัได้อย่างถกูต้อง
ตามกฎหมายและมีเงินท่ีจะสามารถใช้จ่ายสําหรับครอบครัวของตน โดยไม่ต้องกงัวลและเส่ียงตอ่
การท่ีจะต้องตกงานในอนาคต 
 
กรณีศึกษาที่ 10 เก๋ เพศหญิง อายุ 29 ปี อาชีพ ธุรกิจส่วนตัว 
  เก๋ประกอบอาชีพการเป็นช่างเสริมสวยมาเป็นระยะเวลากว่า 7 ปีโดยรับช่วงต่อจาก
กิจการร้านเสริมสวยมาจากมารดาท่ีเร่ิมมีอายุมากขึน้ จากจดุนีเ้องเก๋จึงได้ไปเรียนการตดัผมและ
การแตง่หน้าเพิ่มเตมิจากสถาบนัเสริมสวยแห่งหนึ่ง ซึ่งเก๋กล่าวว่าร้านเดิมของมารดาของตนนัน้รับ
ตดัผมและทําผมให้ลูกค้าเพียงอย่างเดียวการท่ีร้านเสริมสวยท่ีตนเองทําอยู่ในปัจจุบนันัน้มีการ
แต่งหน้าให้กบัลกูค้าเพ่ือออกงานตา่งๆ เช่นงานแตง่งาน รับปริญญา และการรับแตง่หน้าและทํา
ผมนอกสถานท่ี และจะทําให้ร้านของเก๋มีลูกค้าเพิ่มมากขึน้รวมถึงมีรายได้ท่ีเพิ่มมากขึน้กว่าเดิม
จากเดมิท่ีมีเพียงแตล่กูค้าท่ีเข้ามาทําผมแตเ่พียงเท่านัน้โดยมารดาของเก๋จะเข้ามาช่วยกิจการร้าน
ทําผมเป็นครัง้คราวหากว่าวนัใดท่ีมีลกูค้าเป็นจํานวนมาก รายได้การเป็นช่างเสริมสวยของเก๋นัน้
คอ่นข้างไมแ่นน่อน ซึง่เก๋กลา่ววา่บางวนัก็มีลกูค้ามากและบางวนัก็ไม่คอ่ยมี ซึ่งเก๋จะมีรายได้เฉล่ีย
ประมาณวนัละ 1,500-2,000 บาท ทัง้นีข้ึน้อยูก่บัจํานวนลกูค้าหรือการรับงานนอกของเก๋คือการรับ
แตง่หน้าหรือรับทําผมนอกสถานท่ี 

 “อยา่งพี่น่ีก็เร่ือยๆนะท่ีร้านก็พออยูไ่ด้บางวนัก็มีชว่งเงียบๆบ้างแตบ่างวนัก็คน 
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               เยอะนะบางทียงัไมเ่ปิดร้านเลยแบบเปิดร้านสายไง ก็มีลกูค้ามารอกนัแล้ว แตก็่ชีวิตก็          
    O.K.   ละ่ก็พออยูไ่ด้ก็ถามวา่ตอนนีพ้อใจไหมนะ ก็เออ! แบบอยูไ่ด้นะไมถ่ึงกบัลําบาก 
    อะไร” 

  ด้วยอาชีพการเป็นชา่งเสริมสวยของเก๋น่ีเองท่ีทําให้เก๋ได้รู้จกัการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง
จากลกูค้าในร้านเสริมสวยของเก๋ เก๋กลา่ววา่ลกูค้าผู้หญิงคนหนึง่ได้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงมาและ
เก๋ก็เห็นว่าเป็นลายท่ีมีความสวยงาม ประกอบกับเก๋นัน้เป็นผู้ ท่ีชอบช่ืนชอบในการสกัTattoo ด้วย
ซึ่งลายสกัของเก๋นัน้เป็นลายดอกบวั ซึ่งสกัมาจากร้านสกัในจงัหวดัเชียงใหม่ เก๋กล่าวว่าร้านสัก
ดงักลา่วนัน้เป็นเพ่ือนของสามีของเก๋ โดยสามีของเก๋นัน้ชอบการสกัร่างกายและเป็นผู้ชกัชวนให้เก๋
สกัTattooด้วย ซึ่งลายสกัดอกบวันัน้สามีของเก๋ก็เป็นผู้ออกแบบลายและเป็นผู้ ท่ีเลือกลายให้กบัเก๋ 
เก๋กล่าวว่าในตอนแรกก็ไม่สนใจและชอบในการสักแต่พอได้มาสัก  Tattoo แล้วเห็นว่าเป็นสิ่งท่ี
สวยงามและจากรอยสกั Tattoo นีเ้องจึงทําให้เก๋สกัลายอ่ืนๆตามมาด้วย โดยเก๋เห็นว่ารอยสกั
ตา่งๆในร่างกายของตนนัน้จะเลือกและเน้นท่ีมีความสวยงามเป็นหลกั ซึ่งเก๋กล่าวว่ารอยสกันัน้เป็น
สิ่งท่ีทําให้ร่างกายเกิดความสวยงามและเป็นศิลปะประกอบกับลวดลายท่ีอยู่บนร่างกายนัน้ต้อง
เป็นลายท่ีต้องมีความสวยงามท่ีมากจากฝีมือท่ีดีของชา่งสกั 

 “ก็ชอบอยู่แล้วด้วยแล้วก็แบบมีสกั Tattoo ด้วยแตก็่ไม่ได้เยอะอะไร มีลายเดียว
ลายดอกบวัเป็นขาวดํา สกันานแล้วสกัตอนท่ีแตง่งานกบัแฟน คือแฟนพ่ีนะเพ่ือนเขาแบบ
เปิดร้านสกัท่ีเชียงใหม่ก็ดงันะเขาทําสวยไงพวกญ่ีปุ่ นมาสกักบัเขาเยอะ แล้วทีนีแ้ฟนพ่ีเขา
ก็เลยชวนให้พ่ีมาสกัด้วย ตอนนัน้ท่ีสกัก็สวยดีก็เลยสกั ทีแรกก็เฉยๆนะเร่ืองสกัแตต่อนหลัง
ก็รู้สกึวา่มนัสวยดีก็ชอบไปเอง อยา่งห้าแถวก็สวยนะก็ชอบด้วยก็เลยอยากสกั” 

  การสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงก็เป็นหนึ่งในรอยสกัท่ีเก๋เห็นว่ามีความสวยงามและเห็นว่า
เป็นลวดลายท่ีนิยมสกักันในหมู่นกัแสดง ลูกค้า และเพ่ือนๆของเก๋ซึ่งได้ชกัชวนให้เก๋สกัยนัต์ลาย
ดงักลา่วด้วย 

 “ท่ีสกัน่ีก็เกิดจากความชอบนะ ไม่ได้มีอะไรมากมาย อยากสกัเฉยๆไม่มีอะไรเป็น
แรงจงูใจเป็นพิเศษคืออย่างคนอ่ืนๆเขาอาจอยากเพราะอยากเฮงๆนะอย่างแม่ค้าเขาอาจ
สกัให้ขายดีอะไรแบบนี ้แต่อย่างพ่ีน่ีบอกตรงๆนะก็ไม่ได้คิดถึงตรงนัน้นะคือ เราชอบไง ก็
เห็นว่าลายนีส้วยนะ สวยดี  เออ! ก็ชอบ อีกอย่างตอนนัน้ก็ไม่รู้ความหมายอะไรนะ แต่
เพ่ือนเขาก็แนะนําด้วยว่าความหมายมนัดีนะ ก็เลยไปสกั เห็นพวกดาราเขาสกักนัด้วย ก็
สวยนะ ลายสวยดี คือการสกัน่ีนะมนัก็มีคนหลายประเภทท่ีสกัแล้วแตค่วามชอบนะ อย่าง
พ่ีก็มองวา่สวยเฉยๆนะแคนี่ก็้เออก็แคอ่ยากสกัไมมี่อะไรเลย” 
 “แตว่า่ความหมายมนัก็ดีด้วยล่ะหมายถึงว่าในด้านเมตตามหานิยมอะไรอย่างนีท่ี้
บอกว่ามันอยู่ในห้าแถว เขาก็เช่ือกันว่าใครทําแล้วจะดีขึน้ก็ลองดูแต่พอสักแล้วชีวิตก็



 
 

84 

เหมือนเดมินะก็ไม่ได้ดีขึน้แล้วก็ไม่ได้แย่ลงก็ถือว่าดีแล้ว ไม่ได้เช่ือมากเท่าไรนกัแตก็่ไม่ลบ
หลู”่ 

 “มนัขึน้อยูก่บัทัง้ความชอบและความเช่ือของแตล่ะคนด้วยนะ ถามวา่ดีไหมมนัไม่ 
รู้ ก็ไมไ่ด้ทําอะไรให้เราเดือดร้อนนะ มนัอยู่ท่ีความเช่ือของแตล่ะคนด้วย เร่ืองความเช่ือน่ี
ก็แล้วแต่คนจริงๆ แต่พ่ีก็ไม่ถึงกับงมงายนะแต่ของแบบนีเ้ราไม่รู้ไงถูกปะละมันมองไม่
เห็นนะ” 

 เก๋กลา่ววา่การเลือกสกัยนัต์ห้าแถวนัน้เกิดจากความชอบและความสนใจในด้านของการ
ตกแตง่ร่างกายให้สวยงามด้วยรอยสกั  สําหรับการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้ก็เกิดจากความชอบ
และมีความสนใจในด้านความงามรวมถึงรูปแบบของยนัต์ท่ีมีเอกลกัษณ์เฉพาะตวัตา่งจากสํานกั
สกัยนัต์แหง่อ่ืน ปัจจยัในด้านความงามของการสกัยนัต์ก็เป็นอีกสาเหตหุนึง่ในการเลือกสกัยนัต์ 

 “พอเห็นวา่ท่ีน่ีฝีมือดี ทําสวยก็เลยสนใจลายนีก็้เป็นเอกลกัษณ์เลยนะ ถ้าอาจารย์
หน ู น่ีก็ต้องเป็นห้าแถวเลย คือได้ยินตามส่ือตามอะไรด้วยไง น่ีก็พวกดาราสกันะ เร่ือง
ของเร่ืองพี่เห็นตอนนัน้ ใครนะแองเจลินา่ไงสกั เราก็เห็นวา่สวยนะ ก็รู้สึกวา่ชอบลายนี ้
แล้วอีกอยา่งนะคือเคยเห็นเพ่ือนผู้หญิงน่ีละไปสกัยนัต์มาเหมือนกนั แตท่ี่อ่ืนนะคือเพ่ือน
ไปสกัมาน่ี รู้สึกวา่เขาทําไมส่วยเลยนะอยา่งการลงเข็มน่ีไมส่วย ลายมนัดเูถ่ือนเลย ดเูป็น
ลายอกัขระพมา่ อะไรน่ีละเป็นตวัแบบเส้นเขียนๆ ดแูล้วน่าเกลียดเลย ไมด่ไูมล่ะเอียด ดู
เหมือนแบบผู้หญิงติดคกุมาเลยไมส่วยเลยอยา่งพี่ถ้าจะสกันะไมว่า่จะสกัแบบTattoo 
หรือสกัยนัต์ต้องดแูล้วสวยก่อนเลยเป็นอนัดบัแรกนะอยา่งลายน่ีบง่บอกเลยนะวา่เราสกั
มาจากตรงไหน ดก็ูรู้เลย” 
 “ท่ีอ่ืนยงัไงก็ไม่รู้นะพ่ีเห็นแล้วก็ เออ! ไม่รู้สิมนัดไูม่ดีเลยแต่อย่างท่ีน่ีดตูอนลงเข็ม
นะในด้านฝีมือเขาทําดีละ มีการปรับขนาดลวดลายให้เข้ากับผู้หญิงด้วย อย่างพ่ีตวัเล็ก
ไงเขาก็จะสกัให้แบบเล็กๆเหมาะสมกบัเรา ให้ดสูวยใช่ไหม แหม! ถ้าเป็นผู้หญิงแล้วลาย
สกัมนัแบบใหญ่เว่อร์เลย มนัดยูงัไงอยู่ แต่อย่างลายของแฟนพ่ีเขาเป็นผู้ชายไงก็เลยดู
ลายใหญ่กวา่นิดๆหนอ่ยๆไมต่า่งกนัมาก บอกแล้วไงว่าท่ีน่ีเขาทําดีดดีู ทําให้ลายมนัออก
มาแล้วดสูวย” 

  จากประเดน็ดงักลา่วนัน้จงึทําให้เห็นได้ว่าการเลือกสกัยนัต์ของเก๋นัน้จะพิจารณาในด้าน
ของความสวยงามเป็นประเด็นสําคญั ซึ่งเก๋กล่าวว่าในด้านความหมายหรือคณุวิเศษในด้านของ
ความศกัดิส์ิทธ์ิในการสกัยนัต์นัน้ก็เป็นสิ่งท่ีประกอบเข้ามากบัความงามท่ีได้จากการสกัยนัต์ 

 “อย่างการสกัยนัต์น่ีมนัก็เป็นช่วยหลายเร่ืองนะ อย่างห้าแถวน่ีใครๆเขาก็บอกว่า
มนัแบบอีกอย่างนะมันก็มีเร่ืองท่ีว่าเก่ียวกับการทําการค้า มันก็แบบอะไรอย่างนีด้้วย
แบบลกูค้าเข้า เราก็ เออ! ลองไปทําด ูเห็นเขาบอกๆกนัมา” 
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 “ก็ลายสวยละหนึง่ ความชอบก็คือวา่มนัสวยดี อีกอย่างหนึง่มนัก็มีเร่ืองท่ีว่าเร่ือง
แบบทําการค้ามนัก็แบบอะไรอยา่งนี ้แบบลกูค้าเข้าร้านเราก็ทําๆไป” 

   ทัง้นีเ้ก๋กล่าวว่าแม้จากหน้าท่ีการงานและการดําเนินชีวิตในปัจจุบนันัน้ถือได้ว่าอยู่ใน
ระดบัท่ีตนเองพึงพอใจแล้วนัน้ ความเช่ือในการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้ก็นบัว่าเป็นสิ่งท่ีอาจมี
ส่วนท่ีช่วยในการส่งเสริมหน้าท่ีการงานท่ีเธอทําอยู่คือการเป็นเจ้าของร้านเสริมสวยด้วยแม้ว่า เก๋
จะกลา่ววา่ยงัไมเ่คยประสบกบัสิ่งท่ีเรียกวา่เป็นคณุวิเศษท่ีได้จากการสกัยนัต์ 

 “ก็เร่ือยๆนะเหมือนเดมิมนัก็แบบวา่ไมใ่ชว่า่ไปสกัมาแล้ว ไม่ใช่ว่าลกูค้าจะเต็มร้าน
จะทําไมท่นัมนัก็ไมใ่ชไ่ง ไมใ่ชจ่ริงๆ แตข่องแบบนีก็้แล้วแตค่นเช่ือนะ อย่างเราก็ไม่ลบหลู่
นะ” 

 “คืออย่างท่ีสักมาแล้วนะก็ไม่ได้ตัง้เป้าหมายว่าจะให้ดีอะไรคือ อยากสักก็แค่
นัน้เอง แตบ่างคนเขามีเป้าหมายนะอยา่งไปสกั ก็แบบอยากให้ดวงเฮงๆ อะไรประมาณนี ้
มนัก็มีเพราะว่ายนัต์ห้าแถว เขาบอกว่ามนัมีมหานิยมด้วย มีหลายอย่างอยู่ในห้าแถว มี

กนัผี กนัอะไรหลายอยา่งน่ีนะ ก็แล้วแตค่นเขาเช่ือนะ” 
  คา่ใช้จา่ยในการสกัยนัต์ของเก๋นัน้เป็นจํานวนเงิน 3,000 บาท ซึง่เก๋เห็นว่าคา่ใช้จ่ายใน
การสกัยนัต์นัน้มีราคาไมแ่ตกตา่งกบัการสกัTattoo ท่ีเก๋เคยได้สกัมาก่อนหน้าท่ีแตส่ิ่งท่ีแตกตา่งกนั
คือรอยสกัTattooนัน้จะกระทําขึน้เพ่ือความสวยงามเป็นหลกัแตก่ารสกัยนัต์นัน้เป็นสิ่งท่ีจะเกิดขึน้
คือความศกัดิส์ิทธ์ิควบคูก่บัความสวยงามของร่างกาย 
  การปฎิบตัิตนภายหลงัจากการสกัยนัต์ของเก๋นัน้ เก๋กล่าวว่าต้องสวดมนต์ไหว้พระและ
ท่องคาถาห้าแถวรวมถึงการไม่ลบหลู่บุพการี รวมทัง้การยึดมัน่และปฏิบตัิตนอยู่ในศีลห้า โดยเก๋
เช่ือว่าหากไม่กระทําตามข้อปฎิบตัิสําหรับผู้สักยันต์จะทําให้สิ่งท่ีได้จากการสกัยันต์ในด้านคุณ
วิเศษตา่งๆก็จะเส่ือมแล้วจะทําให้ยนัต์ตา่งๆท่ีสกัมาหมดความขลงัลงไปด้วยหรือของเส่ือมได้ 

  “การปฏิบัติตนก่อนสักไม่มีอะไร มีแต่หลังสักน่ีละ เราต้องห้ามด่าบุพการี 
ประมาณว่าพวกศีลห้าไอ้ห้ามฆ่าสตัว์ไม่เก่ียวนะ คือห้ามแบบว่าห้ามอย่างมีแฟนแล้วก็

ห้ามนอกใจกนั ห้ามดา่พอ่ลอ่แมก่นั ห้ามสิ่งท่ีไมดี่นะ นอกจากนัน้ไมมี่อะไรเลยต้องห้าม” 
 “ไม่ได้นะไม่ได้เช่ือไม่เช่ือยงัไงก็ต้องทําตามเพราะถ้าไม่ทําตามนะของเส่ือมแน่ๆ 
ยงัไงละตอนสกัก็เหมือนกบัเราไปรับของมาแล้วมนัก็แบบศกัดิ์สิทธ์ิใช่ปะละ ก็มีแบบท่อง
คาถารักษาศีลห้าอะไรทํานองนี ้มีข้อห้ามบางแบบไม่ว่าร้ายบุพการีหรือเรามีแฟนก็ไม่
นอกใจกันไม่ผิดลูกผิดเมียคนอ่ืนอะไรทํานองน่ี เราควรระวงัไว้ไม่ไปทําแบบว่าไงละทํา
แบบท่ีห้ามอะไรพวกนี ้เขาก็บอกวา่ของจะหลดุ” 

  สําหรับเก๋แล้วการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้คือสิ่งท่ีเกิดจากความชอบในความงามของ
ร่างกายท่ีเกิดจากการสกัยนัต์ ซึง่เก๋เห็นวา่นอกเหนือไปจากความสวยงามท่ีได้จากการสกัยนัต์แล้ว
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นัน้การสักยันต์ยังเป็นสิ่งท่ีมีความหมายดีรวมถึงเช่ือว่าการสักยันต์เป็นทัง้ความสวยงามของ
ร่างกายควบคูไ่ปกบัความศกัดิส์ิทธ์ิ 
 
กรณีศึกษาที่ 11 พี เพศชาย อายุ 26 ปี อาชีพ พนักงานบริษัทเอกชน 
  การประกอบอาชีพเป็นผู้ กํากบัฝ่ายศิลปกรรมหรือ Art Director ของคา่ยเพลงแห่งหนึ่ง 
โดยมีหน้าท่ีในการดแูลเร่ืองการออกแบบรวมถึงในการกํากบัศิลป์ในด้านตา่งๆ เช่นปกอลับัม้หรือ
ส่ือโฆษณาประชาสมัพนัธ์ตา่งๆให้กบัศิลปินในคา่ยเพลงแห่งนี ้หน้าท่ีการทํางานในปัจจุบนัของพี
นัน้พีกล่าวว่าถือว่าเป็นช่วงหนึ่งของการเปล่ียนแปลงชีวิตในด้านหน้าท่ีการงานท่ีดีขึน้เป็นการ
เปล่ียนแปลงในหน้าท่ีการทํางานท่ี พีเห็นว่ามีความก้าวหน้ามากขึน้กว่าการทํางานในอดีตท่ีเคย
ทํางานในด้านการออกแบบต่างๆคือการรับผิดชอบในการออกแบบให้กับเคร่ืองด่ืมย่ีห้อหนึ่งหรือ
การเป็น Graphic Designer ทัง้นีเ้พราะเป็นงานในด้าน Art Director นัน้อาจถือได้ว่าเป็นการ
เล่ือนตําแหน่งในการทํางานท่ีสงูขึน้จากการเป็นนกัออกแบบมาเป็นผู้ ท่ีทําหน้าท่ีในการกํากบัและ
ดแูลในฝ่ายศิลปกรรมจากเดิมท่ีเป็นเพียงแค่นักออกแบบ ซึ่งพีกล่าวว่าเป็นการดําเนินชีวิตของ
ตนเองโดยเฉพาะในด้านหน้าท่ีการงานนัน้มีความเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดี รวมถึงรายได้ท่ีเพิ่มขึน้
จากตําแหน่งหน้าท่ีการงานท่ีสูงขึน้ด้วย ทัง้นีพี้เช่ือว่านอกเหนือไปจากหน้าท่ีการงานท่ีดีท่ีมาจาก
ความสามารถของตนเองแล้ว สิ่งหนึ่งท่ีพีเช่ือว่ามีส่วนท่ีเพิ่มความมัน่ใจให้กบัตนเองในการเจรจา
และการติดต่องานกับลูกค้าในการทํางานนัน้ พีเช่ือว่าอาจส่งผลมาจากการสกัยันต์ห้าแถวหนุน
ดวงของตนเอง 
  จดุเร่ิมต้นของการสกัยนัต์ของพีนัน้เกิดจากการชกัชวนของเพ่ือนร่วมงานในบริษัทแห่ง
หนึ่งท่ีพีเคยทํางานอยู่ ซึ่งเพ่ือนร่วมงานผู้ นีเ้ป็นลกูศิษย์ท่ีใกล้ชิดของสํานกัสกัยนัต์ของอาจารย์หนู 
กนัภยั เป็นผู้ ท่ีชกัชวนพีและเพ่ือนร่วมงานคนอ่ืนๆให้เข้ามาสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง 

 “ตอนแรกท่ีเราอยู่บริษัท……มีพ่ีคนหนึ่งแผนกอ่ืนนะแต่ว่าเราสนิทกันกับเขาไง 
เขาเป็นลกูศษิย์อาจารย์หนมูาตัง้แตน่านแล้วประมาณหลายปีก่อนหน้านีป้ระมาณ 5-6ปีท่ี
แล้ว เขาสกั เขาเป็นลกูศิษย์แล้วเขาคือสกัเต็มตวัเลยนะทัง้หน้าทัง้หลงั แล้วเขาก็ชวนคน
อ่ืนๆไปสกัด้วย เขาก็ชวนเราไปสกัคือตอนนัน้เราก็อยากสกัอยู่แล้ว อยากสกัอะไรก็ได้ไงคือ
ตอนแรกก็อยากสกัเฉยๆแคน่ัน้เอง แตว่่าพอฟังพ่ีเขาบอกว่ามนัก็เหมือนกบัแบบมหานิยม
เป็นเหมือนกบัเราห้อยพระ เราก็เลยรู้สึกว่า เออ! มนัก็ไม่ได้มีผลเสียหายอะไรมนัก็ไม่ได้มี
ข้อห้ามอะไรมากมาย” 

“เราเช่ือนะวา่การสกัยนัต์หรืออยา่งรอยสกับนตวัเราน่ีมนัก็เป็นเหมือนแบบสิ่ง 
  ศกัดิส์ิทธ์ิ มนัอยา่งไงละก็เหมือนกบัท่ีเราห้อยพระนัน่แหละ” 
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  จากคําชักชวนจากเพ่ือนร่วมงานผู้ เป็นลูกศิษย์ใกล้ชิดกับสํานักสักยันต์อาจารย์หนูท่ี
ชกัชวนให้เข้ามาสกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวง ซึ่งพีกล่าวว่าเหตผุลท่ีเลือกสกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงนัน้
นอกจากคําชกัชวนของเพ่ือนร่วมงานแล้ว ยนัต์ห้าแถวหนุนดวงนีคื้อยนัต์ลายเร่ิมต้นสําหรับผู้สกั
ยนัต์หน้าใหมด่งัเชน่พีเพราะเหมาะสมกบัคนทกุกลุม่และทกุอาชีพ 

 “คือตอนนัน้พ่ีท่ี Office นะเขาสกักนัประมาณ4-5คนแล้วนะพ่ีคนนีท่ี้ชวนไปเป็น
ลกูศิษย์ ชวนไปสกั พ่ีท่ีเป็นลูกศิษย์ชวนไปไม่รู้ทําไมเหมือนกันแต่พอเขาชวนเราก็รู้สึกว่า 
เออ! ไปก็ได้วะลองดมูนัตดัสินใจเร็วมาก ชอบด้วยนะเห็นเพ่ือนคนอ่ืนสกัด้วย” 

  “ปกติของอาจารย์หนูน่ีนะเขาก็มีอนันีท่ี้เป็นลายเหมือนกับเป็นยนัต์หลกัของเขา
ถ้าทุกคนจะสกัก็ต้องเร่ิมจากลายนีก้่อน เป็นลายท่ีหนึ่งลายห้าแถวมนัเป็นแบบเหมือน
ขัน้ท่ีหนึ่งว่าการสกัทกุอย่างจะต้องเร่ิมจากห้าแถวก่อน แตจ่ะสกัอนัท่ีสอง สาม ส่ี ห้า ก็
ต้องเร่ิมต้นเป็นจดุเร่ิมต้นไปสูก่ารสกัยนัต์อนัอ่ืนๆ” 

   พีกลา่ววา่สําหรับตนเองนัน้ไมไ่ด้มีแรงจงูใจใดๆนอกเหนือจากความชอบและความสนใจ 
ในการสกัยนัต์ ทัง้นีพี้เห็นว่าด้วยหน้าท่ีการงานรวมถึงการดําเนินชีวิตนัน้อยู่ในขัน้ท่ีพีพึงพอใจอยู่
แล้วมีทัง้หน้าท่ีการงานและการเงินในระดบัท่ีดี ทัง้นีแ้ม้ว่าในการดําเนินชีวิตในบางครัง้อาจจะมี
ปัญหาและอปุสรรคบ้าง ซึง่พีเห็นวา่เป็นสิ่งปกตใินชีวิตของทกุคนท่ีต้องเผชิญกบัปัญหา 

  “เราไม่ได้ไปเพราะเราแย่อยู่แล้วเราตกท่ีนัง่ลําบากแล้วเราไปสกั เพ่ือให้มนัหาย 
แล้วเราคิดว่าไอ้ของพวกนีถ้้าตวัเราไม่ทําก่อนมนัก็อาจจะไม่มีผลอะไรมนัไม่ใช่ว่าพอไป
สกัปุ๊ ปแล้วชีวิตจะดีขึน้ไม่ได้คิดอะไรแบบนัน้ ตรงนัน้คิดแตว่่าอาจจะแบบหนนุดวง เสริม
ดวง หรืออะไรท่ีเป็นสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิอะไรอย่างหนึ่ง แต่ว่ามนัไม่ได้มามีผลอะไรกับเรามาก
ไม่ใช่ว่าสกัแล้วชีวิตจะดีไปซะทกุอย่างท่ีเราทําก็ไม่ใช่เช่ือว่างมงายเหมือนกบัแบบมีแล้ว
จะดีไปทกุอยา่ง ถ้าตวัเราไมทํ่า” 
  “คือเราไม่ได้แย่มากๆแล้วอยากสกัให้ชีวิตดีแต่ว่ามันอาจหนุนดวงอะไรอย่างนี ้
เฉยๆมนัก็ไมใ่ชท่ัง้หมดนะสกัแล้วจะดีทกุอยา่งโดยท่ีเราไมต้่องทําอะไรอยูเ่ฉยๆ” 

  ภายหลังจากการสกัยันต์ห้าแถวหนุนดวงมาแล้วนัน้  พีกล่าวว่าตนเองได้พบกับความ
เปล่ียนแปลงในด้านหน้าท่ีการงานท่ีดีขึน้มีงานและรายได้ท่ีเพิ่มขึน้ ซึ่งพีเช่ือว่าอาจมีผลมาจากรอย
สกัดงักลา่ว 

 “เราวา่เร่ืองอ่ืนเราก็ไม่รู้นะ มนัปกตินะเร่ืองอ่ืน แตอ่ย่างท่ีเห็นได้ชดัน่าจะเป็นเร่ือง

งานมากกวา่” 
 “เรารู้สึกนะบางอย่างแบบมันเข้ามาโดยท่ีเราไม่ได้ไปหามนัเองเช่นแบบอยู่ดีได้
งาน อยู่ๆ ก็เงินเดือนขึน้ อยู่ๆก็แบบว่ามีคนมาให้เราทํางานชิน้หนึ่งอะไรแบบนี ้โอกาสมนั
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เร่ิมมาโดยท่ีเราไมไ่ด้ตัง้ใจมีงานนอกเข้ามาเป็น Job เล็กๆ ซึ่งปกติก็ไม่คอ่ยมีนานๆ ทีก็มี
ท่ีมีก็เป็นงานกบัลกูค้าเก่าแตไ่มเ่คยมีเจ้าใหม่ๆ  เข้ามาเสนอให้” 

 “คิดว่ามันเป็นดวงของเราเองมากกว่าและอันนี ้ (การสักยันต์ห้าแถวหนุนดวง) 
อาจจะเป็นเพราะอนันี ้เราก็ไม่รู้นะ คือแบบเรารู้สึกว่าบางอย่างมนัเข้ามาแบบโดยท่ีเรา

รู้สกึแปลกใจ แบบเออ! นา่จะใชน่ะแตเ่ราก็ไปพดูฟันธงไมไ่ด้หรอกวา่เป็นอนันีแ้นน่อน” 
 นอกจากนีพี้ยงัเช่ือวา่อาจสง่ผลตอ่ความก้าวหน้าในอาชีพท่ีตนเองทําอยูใ่นปัจจบุนัให้มี 

ความก้าวหน้าและมีตําแหนง่หน้าท่ีท่ีสงูขึน้ 
 “ก็ดีขึน้นะเราได้งานท่ีใหม่ด้วยหลังจากสักปุ๊ ป ! นะเราก็ได้งานใหม่เลยสัก
ประมาณเดือนนึงตอนนัน้ทํา Graphic Designer ก็เหมือนย้ายมาท่ีน่ีมนัก็ไม่ได้ดีขึน้
หรอก แตม่นัเป็นเหมือนแบบเป็นอีก Step หนึง่ของชีวิตคนมากกวา่”  
  “มนัไม่ได้เห็นผลแบบสกัมาแล้วเห็นผลหรอก มนัมีการเปล่ียนแปลงมีพฒันาการ
ของงานท่ีเราทําอยู่ไปในทางท่ีดีขึน้ โตขึน้ ทัง้ในเงินเดือน ตําแหน่งหน้าท่ีเราก็โตขึน้
กวา่เดมิจากเดมิเราเคยเป็น Designer ธรรมดาเราก็เป็น Art Director” 
  “ก็ O.K. นะตอนนีท้กุอยา่งก็ถือวา่ O.K.ชีวิตก็ไมไ่ด้แบบว่าคือมนัไม่มีเร่ืองอะไรให้
มนัรู้สึกว่ามนัแย่ แตเ่ราก็ไม่ใช่ว่าสกัมาแล้วจะมาหวงัว่า ชีวิตมนัจะดีไปตลอดไม่ทกุข์ใจ
มนัก็ไม่ใช่ไง ตามท่ีพระพทุธเจ้าบอก ตามศาสนาพทุธไงมนัเป็นไปไม่ได้ท่ีเรามาทําแล้ว
มนัจะไมมี่เร่ืองทกุข์ใจ” 

  ทัง้นีจ้ากความก้าวหน้าในด้านหน้าท่ีการงานและรายได้ท่ีเพิ่มขึน้  พีกล่าวว่าแม้ตนเอง
อาจจะไม่เช่ือว่าเป็นผลมาจากรอยสกัห้าแถวทัง้หมด แต่มาจากความสามารถของตนเองในการ
ทํางานท่ีอาจผนวกด้วยผลของการสกัยนัต์ห้าแถวท่ีให้คณุในด้านเมตตามหานิยม ซึ่งพีเช่ือว่าอาจ
ส่งผลให้ตนเองได้รับการพิจารณาและเห็นว่าพีมีความเหมาะสมกบัตําแหน่ง Art  Director ท่ี
ตนเองทําอยูใ่นปัจจบุนั 

  “มนัไม่ได้สกัมาแล้วเห็นผลแบบสกัปุ๊ บเห็นผลหรอก มนัมีการเปล่ียนแปลง มีการ
พฒันาการของงานท่ีเราทําอยูไ่ปในทางท่ีดีขึน้” 
 “แคม่นัเกิดจากการเปล่ียนแปลงมนัคือทัง้หมดท่ีทําให้เป็นหรือเปล่าหรือว่ามนัเป็น
เพราะว่าตวัเราก็พร้อมด้วยหรือว่าเป็นเพราะดวงเรา คือเราก็ไม่มัน่ใจตรงนีไ้งว่าทัง้หมด
หรือเปลา่ แตเ่ราศรัทธาในตวัเราว่าอย่างน้อยก็อาจจะมีส่วนช่วยให้คนอ่ืนตดัสินใจเลือก
เราหรือเปล่า มนัอาจจะไม่ได้ช่วยให้เราทํางานให้สวย หรือมนัดีอะไรอย่างนีแ้ต่มนัเป็น
แค่แบบทําให้คนรอบข้างเรารู้สึกว่าเราทําได้แล้วก็เลือกเรา น่าจะเป็นเร่ืองท่ีเขาบอกว่า
มนัแบบด้านเมตตามหานิยมเร่ืองนัน้มากกวา่” 
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 “คือตรงนีม้ันอาจไม่ใช่ว่าสักมาแล้วจะทําให้เราทํางานดีขึน้ สวยขึน้ แต่ว่ามันก็
ชว่ยให้เราเพิ่มความมัน่ใจให้กบัตวัเองมากขึน้อยา่งเวลาเจรจา สมัภาษณ์ อะไรทํานองนี ้

มากกวา่นะเรารู้สกึอยา่งนัน้” 
 นอกเหนือไปจากประเดน็ในด้านหน้าท่ีการงานของพีแล้วนัน้ พียงักลา่ววา่อาจมีสว่นท่ี 

ทําให้ตนเองแคล้วคลาดจากอบุตัเิหตใุนการขบัรถรวมทัง้ก่อให้เกิดความรู้สกึปลอดภยั 
  “คือเราก็อาจจะเป็นเร่ืองอุบตัิเหตดุ้วยนะ อาจช่วยด้วยมัง้ อาจจะเป็นว่าช่วยให้
คลาดเคล่ือนจากสิ่งท่ีไม่ดี ซึ่งเราก็ไม่รู้ว่ามนัใช่หรือเปล่า แตว่่ามนัแบบเรารู้สึกปลอดภยั 
บางอยา่งจะมีอบุตัเิหตก็ุแบบวา่กลายเป็นรอด เฮ้ย! มนัเป็นแบบเล็กน้อยนะ เหมือนแบบ
อบุตัเิหตบุนท้องถนนอะไรแบบนีเ้ราเบรกไมท่นัแล้ว แตก็่เบรกทนัเราก็ไม่รู้ว่าเพราะรถเรา
หรืออะไรไง ไมรู้่เหมือนกนั ประมาณนัน้ แตม่นัก็เล็กๆน้อยๆไมไ่ด้มีอะไรประมาณนัน้ท่ีว่า
อนัตรายแบบถึงกบัวา่รถจะตกเขาอยู่ๆ ถอยกลบัขึน้มา มนัไมไ่ด้แบบเห็นชดัขนาดนัน้ไง” 

  คา่ใช้จ่ายในการสกัยนัต์ของพีนัน้ พีกล่าวว่าตนเองไม่ต้องเสียค่าใช้จ่ายใดๆทัง้สิน้ทัง้นี ้
เน่ืองจากว่าเพราะลูกศิษย์ใกล้ชิดของสํานกัเป็นผู้ชกัชวนให้เข้าไปสักยนัต์ห้าแถวหนุนดวงจึงไม่
ต้องมีคา่ใช้จา่ย 

 “ไมเ่สียเพราะวา่ตอนนัน้เราไปในฐานะลกูศษิย์เขานะ เออ! พ่ีคนนัน้ก็ไมเ่สียตงัค์   
   คือเขาพาไปนะ” 

  การปฎิบตัิตนภายหลงัจากการสกัยนัต์ของพีนัน้ พีกล่าวว่าตนเองดําเนินชีวิตตามปกติ
ทกุอยา่งไมมี่สิ่งใดเปล่ียนแปลงไปทัง้นี ้พีเห็นว่าเน่ืองจากการสกัยนัต์ห้าแถวนัน้ไม่ได้มีสิ่งใดท่ีต้อง
กระทําเหมือนการสกัยนัต์ลายอ่ืนๆมีเพียงข้อห้ามสองข้อ คือการไม่ดา่ว่าบิดามารดาและไม่ผิดลกู
ผิดเมียผู้ อ่ืน รวมทัง้พียงัเช่ือวา่ทกุสิ่งทกุอยา่งนัน้ขึน้อยูก่บัแตล่ะบคุคลในการปฎิบตัติน 

 “ตอนท่ีสกัเขาก็ห้ามอยู่สองเร่ืองคือ 1. ห้ามว่าร้ายหรือด่าว่าพ่อแม่ ไม่ผิดลูกผิด

เมีย แคส่องข้อนี”้ 
 “ท่ีเหลือมนัอยู่ท่ีตวัเราแล้วว่าเราจะปฎิบตัิอย่างไร แต่ว่าเราว่าคิดดีทําดี สิ่งท่ีเรา
ทํามนัก็ดี อยูแ่ล้ว สําหรับตวัเราก็ O.K. แล้วนะ” 

 “ทกุอยา่งมนัเราวา่เราคดิ ไมไ่ด้คดิทางลบ คดิบวกทัง้หมด คิดดีทําดีสิ่งท่ีเราทํามนั
ก็ดีอยูแ่ล้ว อยา่งสกัมาแล้วน่ีชีวิตเราก็ปกตนิะไมเ่ปล่ียนแปลงอะไรมาก” 

  สําหรับพีแล้วนัน้การสกัยนัต์ห้าแถวคือสิ่งท่ีพีเช่ือว่าส่งผลต่อความก้าวหน้าและความ
มั่นคงในการทํางานท่ีมีตําแหน่งท่ีสูงขึน้ ซึ่งนํามาซึ่งรายได้ท่ีเพิ่มขึน้ด้วยรวมทัง้ทําให้ตนเองมี
กําลงัใจในการทํางานและความมัน่ใจในการเจรจาหรือติดตอ่กบัลกูค้า รวมทัง้พีเช่ือว่ามีผลตอ่การ
ทํางานและการใช้ชีวิตของตนเอง นอกเหนือไปจากในด้านหน้าท่ีการทํางานแล้ว พียงัเช่ือว่าการสกั
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ยันต์ห้าแถวหนุนดวงมีส่วนช่วยในการแคล้วคลาดจากอุบัติเหตุและให้เกิดความรู้สึกมีความ
ปลอดภยัจากการเดนิทาง 
 
กรณีศึกษาที่ 12 อร เพศหญิง อายุ 36 ปี อาชีพ ค้าขาย 
  การประกอบอาชีพค้าขายเคร่ืองสําอางของอรนัน้ อรกล่าวว่าแม้เป็นอาชีพท่ีมีรายได้ไม่
แน่นอนหากเปรียบเทียบกับอาชีพอ่ืนๆแต่เป็นอาชีพท่ีสามารถทําให้สามารถเลีย้งตนเองและ
ครอบครัวได้ ซึง่อรกลา่ววา่เม่ือหกัคา่เชา่ท่ีจากการเชา่พืน้ท่ีขายของในโรงภาพยนตร์แห่งหนึ่งในแต่
ละเดือนก็จะทําให้มีรายประมาณได้20,000 -30,000 บาท โดยอรกล่าวว่าอาชีพค้าขายของตนนัน้
มีรายได้ท่ีไมแ่นน่อนขึน้อยูต่ามสินค้าท่ีขายได้ในแตล่ะเดือนท่ีจํานวนของลกูค้าอาจมีมากบ้างน้อย
บ้าง และด้วยอาชีพค้าขายท่ีมีรายได้ไม่แน่นอนน่ีเอง จึงทําให้อรนัน้เช่ือว่าสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิเช่นการสกั
ยันต์ห้าแถวหนุนดวงนัน้จะมีผลต่ออาชีพการค้าขายเช่นอรทัง้นีเ้พราะอรได้รู้จักการสักยันต์
ดงักล่าวว่าให้ผลทางด้านเมตตามหานิยม ซึ่งจะสามารถช่วยให้กิจการการค้าของผู้ ท่ีสักยนัต์มี
การค้าท่ีรุ่งเรืองขึน้จากการแนะนําจากแฟนของอร 

 “รู้จกัยนัต์ห้าแถวจากแฟนของพ่ีน่ีแหละเขาสกัมาก่อนเป็นลกูศษิย์ของท่ีน่ีคือเขา 
ชอบสกัยนัต์ไงมีทกุอย่าง คงกระพนั เมตตา โชคลาภ สกัเยอะก็สกักบัท่ีน่ีทัง้นัน้ แล้วท่ีนี ้
พ่ีก็เห็นว่ามนัมียนัต์แบบช่วยด้านเมตตาคือมนัเหมาะกบัคนค้าๆขายๆอย่างเราด้วยก็ห้า
แถวน่ีนะ ท่ีนีพ่ี้ก็เลยเออ!สนใจนะอยากสักมั่ง เพราะเราก็ต้องการในด้านนีด้้วย บอก
ตรงๆทีแรกแฟนพ่ีเขาน่ีก็ไมย่อมนะเขาก็บอกจะดีเหรอผู้หญิงไปสกั ตวัเขามองไงว่ามนัไม่
ดีเขาบอกพ่ีคดิให้ดีๆนะเป็นผู้หญิงมีรอยสกัแล้วใสส่ายเด่ียว เสือ้กล้ามอะไรแบบนีไ้ม่กลวั
คนมองเหรอ แตพ่ี่น่ีไมค่ดิอะไรไงเห็นเขาทําแล้วดีนะก็เลยอยากสกับ้าง ก็ไปสกัแล้วแฟน
พ่ีเขาคงเห็นวา่เราอยากทําด้วยมัง้ เขาก็เลยพาไป” 

  “ห้าแถวเดน่ด้านเมตตามหานิยมคืออย่างเมตตาน่ี  ก็แบบลกูค้าจะชอบจะเมตตา
แล้วจะเข้าร้านแล้วอย่างก็นิยมในสินค้าเรา ก็อยากให้แบบอย่างไงละช่วยเร่ือง การค้า
เพราะอาชีพเราด้วยก็อยากให้มีรายได้ดีๆนะอีกอย่างเราก็เร่ิมอายเุยอะขึน้แล้วไงจะ ได้มี
เงินเก็บถ้าเราขายดีนะ สว่นตวัเช่ือในด้านนีน้ะเร่ืองการค้า” 

  ทัง้นีอ้รกล่าวว่าปัจจยัท่ีทําให้เธอสนใจและต้องการท่ีจะสกัยนัต์ห้าแถวนัน้ เน่ืองจากอร
เช่ือว่ายนัต์ห้าแถวนัน้มีจุดเด่นในด้านเมตตามหานิยม ซึ่งอรกล่าวว่าในด้านเมตตามหานิยมนัน้
อาจมีส่งผลให้การค้าขายดีขึน้ซึ่งหมายถึงทําให้มีรายได้ท่ีเพิ่มมากขึน้ตามไปด้วย อรเห็นว่าหากมี
รอยสกัท่ีให้คณุในด้านเมตตามหานิยมเชน่ยนัต์ห้าแถวหนนุดวงอยูบ่นร่างกายนัน้จะทําให้“สินค้าท่ี
ตนเองจําหน่ายจะได้รับความนิยมและความเมตตาจากลูกค้า” ท่ีอรกล่าวว่าจะสามารถช่วย
สง่เสริมในด้านรายได้ของตนเอง 
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  “อยา่งห้าแถวสําหรับพ่ีก็อย่างเดียวเลยด้านเมตตามหานิยมคือเมตตาน่ีใครๆเห็น
ก็รักก็ชอบ เราขายของด้วย ก็อยากให้ลูกค้ารักลูกค้าชอบเราเวลาขายของหรือเจรจา
อะไรๆมนัก็จะทํางานง่ายขึน้ ขายของง่ายขึน้ พ่ีคดิวา่รอยสกัน่ีมีความศกัดิ์สิทธ์ิพ่ีเช่ือแบบ
นีน้ะใครสกัก็นา่จะดีด้วย” 
 “ก็อยากให้ขายของดีนะคือเราทําการค้าก็อยากได้สิ่งท่ีส่งเสริมด้วย คนอ่ืนจะคิด
อย่างไรก็แล้วแตน่ะอาจจะอยากให้สกัแล้วช่วยด้านนู่นด้านนีอ้ะไรทํานองนีแ้ตอ่ย่างพ่ีก็
ขอแค่เมตตาพอ เพราะด้านโชคลาภน่ีก็เป็นคนไม่มีโชคอยู่แล้วมาแต่ไหนแต่ไรแล้วไง 
อยา่งแบบหวยก็ยงัไมถ่กูเลย” 

 ดงันัน้การสกัยนัต์ห้าแถวจงึมีความสําคญัตอ่การประกอบอาชีพของอร ทัง้นีเ้พราะอรนัน้ 
เช่ือว่าเป็นยนัต์ท่ีมีจุดเด่นในด้านเมตตามหานิยม ซึ่งอรกล่าวว่าตนเองต้องการผลในด้านเมตตา
มหานิยมเป็นหลกัเพราะอรเช่ือว่าจะส่งผลและมีความสําคญัตอ่การดําเนินชีวิตรวมถึงในด้านการ
ประกอบอาชีพค้าขายท่ีต้องการให้มีลูกค้าท่ีเพิ่มขึน้ นอกจากความเช่ือในด้านของหน้าท่ีการงาน
หรือการค้าแล้วนัน้ อรยังเช่ือว่าเป็นยันต์ท่ีจะส่งผลให้ตนนัน้แคล้วคลาดจากอุบตัิเหตุด้วยซึ่งอร
กลา่ววา่เป็นอีกคณุสมบตัอีิกประการหนึง่ของการสกัยนัต์ห้าแถว 

  “อีกอยา่งหนึง่ก็นา่จะเร่ืองอบุตัเิหตเุพราะด้วยความเป็นคนใจร้อนไงขบัรถเร็วมาก
บางครัง้ก็เอ๊ะตวัเองน่ีจะรีบไปไหนนกัหนาแล้วก็ไปชนมาน่ีละแต่ไม่เป็นอะไรมากพ่ีเลย
เช่ือเลยวา่ชว่ยด้านนีด้้วยนะเพราะห้าแถวมนัแบบรวมๆแล้วหลายเร่ืองไงอย่างอบุตัิเหตน่ีุ
ก็ชว่ยด้วยนะพี่เช่ือวา่อย่างนัน้ สกัแล้วแคล้วคลาดด้วยมนัก็พ่วงๆเร่ืองนีไ้ปด้วย แตอ่ย่าง
วา่นะของแบบนีเ้ราไมรู้่ไง ก็แล้วแตค่วามเช่ือด้วยนะ” 

  ทัง้นีอ้รเห็นว่าสําหรับตนเองนัน้การสักยันต์ห้าแถวคือเป็นสิ่งศักดิ์สิทธ์ิท่ีมีผลต่อการ
ดําเนินชีวิตและอาชีพของตนเอง 

 “เป็นสิ่งศกัดิส์ิทธ์ิยดึเหน่ียวจิตใจและให้ปฏิบตัตินเป็นคนดีในทางท่ีดีนะต้องเช่ือ 
  และทําสม่ําเสมอไมเ่ชน่นัน้มีของดีก็อาจจะไมช่ว่ยอะไรเลย เราต้องเช่ือและปฏิบตัติาม” 
  คา่ใช้จา่ยในการสกัยนัต์ของอรเป็นจํานวนเงิน 3,000 บาท ซึง่อรเห็นวา่การเข้าพิธีการสกั
ยนัต์นัน้จะชว่ยในการค้าขายของเธอจะสามารถมียอดจําหนา่ยสินค้าท่ีดีขึน้ 
  การปฎิบตัภิายหลงัจากการสกัยนัต์ของอรคือการสวดมนต์ไหว้พระทอ่งคาถาห้าแถวและ
การรักษาศีลห้า ซึง่อรเช่ือว่าการเข้าพิธีกรรมการสกัยนัต์นัน้เป็นสิ่งท่ีมีความศกัดิ์สิทธ์ิท่ีจะสามารถ
ช่วยให้ชีวิตของเองนัน้เปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีได้ หากไม่ปฏิบตัิตนให้อยู่ในข้อห้ามหรืออยู่ใน
ศีลธรรมก็จะทําให้ความศกัดิ์สิทธ์ิของการสกัยนัต์เลือนหายไปและรอยสกัดงักล่าวก็จะกลายเป็น
รอยสกัธรรมดาท่ีไมมี่ความศกัดิส์ิทธ์ิอีกตอ่ๆไป 
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 “โดยส่วนตวัคิดว่าศกัดิ์สิทธ์ินะเช่ือด้วยเพราะเราศรัทธาและเช่ือในด้านตรงนี ้คือ
ของแบบนีม้นัก็แล้วแต่คนศรัทธานะ พูดกันตรงๆเลยมันขึน้อยู่กับความเช่ือและความ
ศรัทธาของแตล่ะคนล้วน สกัมาก็ต้องคิดดี ทําดีด้วย เพราะการสกัยนัต์น่ีศกัดิ์สิทธ์ินะทํา
ให้ตวัเราศกัดิส์ิทธ์ิ อีกอยา่งแล้วก็ต้องทําตามข้อห้ามตา่งๆ” 

  สําหรับอรการสกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงเป็นสิ่งท่ีช่วยส่งเสริมในด้านการประกอบอาชีพ
ของตนโดยเฉพาะในด้านเมตตามหานิยมเพราะอรเช่ือว่าด้วยอาชีพค้าขายแล้วเหมาะสมท่ีจะสกั
ยนัต์ลายดงักลา่วท่ีชว่ยให้การค้าขายและเจรจากบัลกูค้าเป็นไปในทางท่ีดี ซึ่งหากมีลกูค้ามากก็จะ
ทําให้อรมีรายได้ท่ีมั่นคงขึน้ จึงคาดหวังท่ีจะให้การสักยันต์นัน้ช่วยส่งเสริมในด้านการประกอบ
อาชีพ 
สรุป  
  จากการศกึษาข้อมลูพืน้ฐานของลกัษณะภมูิหลงักลุม่ตวัอยา่งท่ีได้จากการศกึษา ในส่วน
ของข้อมลูท่ีได้จากการสมัภาษณ์และการเก็บรวบรวมข้อมลูนัน้สามารถสรุปข้อมลูดงัตอ่ไปนี ้

ตารางท่ี 1 ข้อมูลพืน้ฐานของลักษณะภูมิหลังกลุ่มตัวอย่าง 
กรณีศึกษา ภมิูหลัง ความเชื่อในการ

สักยนัต์ 
สาเหตุที่น ามาสู่
การสักยนัต์ 

1.อ้อย ประสบปัญหาในการ
ทํางาน 

1.หนนุดวงชะตา 
2.ความสาํเร็จใน
หน้าที่การงาน 

1.เพื่อความมัน่คง
ในการดําเนินชีวติ 
2.ช่วยให้ผา่นพ้น
จากปัญหา 

2.ประวิทย์ ประสบปัญหาในการ
ทํางาน 

ความสาํเร็จใน
หน้าที่การงาน 

เพื่อความมัน่คงใน
การดาํเนินชีวิต 

 
3.พล ประสบปัญหาใน

การค้า 

1.เมตตามหานิยม 
2.ความสาํเร็จใน
หน้าที่การงาน 
 

เพื่อความมัน่คงใน
การดาํเนินชีวิต 

 

4.ป๊ิก - 1.หนนุดวงชะตา 

2.ความสาํเร็จใน
หน้าที่การงาน 

เพื่อความมัน่คงใน
การดาํเนินชีวิต 

 

5.บุม๋ - หนนุดวงชะตา 
 

เพื่อความมัน่คงใน
การดาํเนินชีวิต 

 
6.เอ๊ะ ประสบปัญหาในการ

ทํางาน 

1.หนนุดวงชะตา 

2.ความสาํเร็จใน
1.ช่วยให้ผา่นพ้น
จากปัญหา 
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หน้าที่การงาน 

3.ราศีประจําตวั 

2.เพื่อความมัน่คง
ในการดําเนินชีวติ 

 
7.นิ - หนนุดวงชะตา เพื่อความสวยงาม 
8.ทิวลปิ - หนนุดวงชะตา เพื่อความสวยงาม 

9.อาด ประสบปัญหาในการ
ทํางาน 

1.ความสาํเร็จใน
หน้าที่การงาน  
2.มหาเสนห์่ 

1.ช่วยให้ผา่นพ้น
จากปัญหา 

2.เพื่อความมัน่คง
ในการดําเนินชีวติ 

 
10.เก ๋ - 1.เมตตามหานิยม 

2.ความสาํเร็จใน
หน้าที่การงาน 

เพื่อความมัน่คงใน
การดาํเนินชีวิต 

11.พี - 1.เมตตามหานิยม 
2.ความสาํเร็จใน
หน้าที่การงาน 

เพื่อความมัน่คงใน
การดาํเนินชีวิต 

12.อร - 1.เมตตามหานิยม 
2.ความสาํเร็จใน
หน้าที่การงาน 

เพื่อความมัน่คงใน
การดาํเนินชีวิต 
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บทที่ 7 
 

วิเคราะห์ อภปิรายผลและสรุปผลการวิจัย 
  
 ในบทนีจ้ะเป็นการวิเคราะห์ อภิปรายผลและสรุปผลการวิจยัจากการศกึษากลุ่มตวัอย่าง
ในการศึกษาจากประเด็นในด้านความเช่ือและความหมายของการสักยันต์ในภาคกลางของ
ประเทศไทย ลกัษณะกลุม่สงัคมของผู้ มีความเช่ือในการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงและสาเหตท่ีุนํามา
สูก่ารสกัยนัต์ โดยแบง่การศกึษาออกเป็นประเดน็ดงัตอ่ไปนี ้
 1. ความเช่ือและความหมายของการสกัยนัต์  
 2. ลกัษณะของกลุม่สงัคมของผู้ มีความเช่ือในการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง  
 3. สาเหตท่ีุนํามาสูก่ารสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงของกลุม่ผู้สกัยนัต์ 
ความเช่ือและความหมายของการสักยันต์ 
 ในภาคกลางของประเทศไทยการสกัร่างกายนัน้เป็นสิ่งท่ีเช่ือมโยงถึงในด้านความเช่ือท่ี
เก่ียวกบัสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิและพิธีกรรมทางศาสนาแฝงมากบัความเช่ือทางไสยศาสตร์ ดงัจะเห็นได้จาก
การประกอบพิธีกรรมโดยเร่ิมตัง้แตส่ถานท่ีของการประกอบพิธีกรรมท่ีกระทําขึน้ในวดัหรือหากเป็น
สถานท่ีสกัหรือสํานกัสกัยนัต์ก็มกัจะอยูใ่นเขตวดัหรือตดิกบัวดั เน่ืองจากว่าเป็นพิธีกรรมท่ีเก่ียวข้อง
กบัคาถาอาคมของขลงั ผู้ ท่ีจะเข้าร่วมในพิธีกรรมจะต้องยึดถือแน่วแน่ต่อครูอาจารย์ผู้สกัท่ีเป็นผู้
ประสิทธ์ิประสาทวิชาให้ ดงันัน้บคุคลท่ีเหมาะสมท่ีจะเป็นผู้ประกอบพิธีกรรมจึงเป็นพระภิกษุ ก่อน
การสกัแต่ละครัง้ต้องมีพิธียกครูและในขณะประกอบพิธีนัน้ก็ต้องมีการร่ายคาถาไปด้วยเพ่ือให้มี
ความศกัดิ์สิทธ์ิแก่ลวดลายท่ีสกั เม่ือเสร็จสิน้พิธีกรรมผู้สกัยนัต์ก็จะต้องทําพิธีไหว้ครูหรือพิธีครอบ
ครูเพ่ือแสดงออกซึ่งความเคารพบูชาครูอาจารย์ท่ีให้พลงัอํานาจและความศกัดิ์สิทธ์ิแก่ผู้สกัยนัต์  
การสกัยนัต์จึงเป็นสญัลกัษณ์ของความเช่ือท่ีว่าจะทําให้ผู้นัน้เป็นผู้ ท่ีมีความคงกระพนัชาตรี จาก
การศกึษาของวิบลูย์ ลีส้วุรรณ (2540) พบว่าการสกัยนัต์นัน้เป็นวิธีการท่ีช่วยให้ผู้ ท่ีอ่อนแอมีความ
เข้มแข็งและอยูใ่นสงัคมได้ 
 ดงันัน้จึงทําให้เห็นได้ว่าความเช่ือและพิธีกรรมของการสกัยนัต์ในภาคกลางของประเทศ
ไทยจึงเป็นสิ่งสร้างขวญักําลงัใจให้กับผู้คนในสภาพสังคมท่ีมีการสู้ รบให้มีจิตใจท่ีมั่นคงและลด
ความหวาดกลวัจากภยัสงครามภายใต้สญัลกัษณ์แห่งความเช่ือของการสกัยนัต์ นอกจากความ
เช่ือในด้านของการเป็นสิ่งป้องกนัภยัอนัตรายจากสงครามแล้วนัน้ จากการศกึษาของสมชาย นิล
อาธิ (2527) พบว่าการสักยันต์เป็นสิ่งเพ่ือใช้ป้องกันอันตรายในการดําเนินชีวิตทัว่ๆไป เช่นเ พ่ือ
ป้องกนัเขีย้วและพิษของสตัว์ จงึทําให้เห็นถึงความสมัพนัธ์ในด้านของความเช่ือของการสกัยนัต์ใน
ภาคกลางของประเทศไทยท่ีมีความเก่ียวข้องกับการดําเนินชีวิตท่ีต้องอยู่ท่ามกลางอนัตรายจาก
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การสู้ รบหรืออันตรายจากสัตว์ร้าย การสักยันต์จึงเป็นความเช่ือท่ีแสดงออกถึงการเป็นเคร่ือง
ป้องกันอนัตรายท่ีก่อให้เกิดความเข้มแข็งของจิตใจเกิดขึน้ ซึ่งเช่ือกนัว่าการสกัยนัต์เป็นการทําให้
ร่างกายมีความศกัดิส์ิทธ์ิท่ีเกิดขึน้จากคาถาอาคมและการประกอบพิธีกรรมท่ีสมัพนัธ์กบัความเช่ือ
ในศาสนาพทุธ 
 ในสว่นของการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้พบว่ามีความเช่ือท่ีถกูแปรเปล่ียนตีความและ
สร้างความหมายใหม่ท่ีมีความแตกตา่งจากการสกัยนัต์ในสงัคมอดีตและไม่ใช่พิธีกรรมท่ีถกูจํากดั
ไว้เฉพาะเพศชายเท่านัน้ประเด็น ดงักล่าวนัน้สามารถชีใ้ห้เห็นได้ว่าเง่ือนไขของพิธีกรรมดงักล่าว
เปิดกว้างมากขึน้ นอกจากนีย้งัพบว่าสถานท่ีในการประกอบพิธีกรรมท่ีต้องกระทําในวดัก็เป็นการ
ประกอบพิธีกรรมกนัในบ้านพกัอาศยั โดยมีผู้ประกอบพิธีกรรมซึ่งเป็นผู้ ซึ่งมีความรู้ในการสกัยนัต์
จากการบวชเรียนทําพิธีแทนพระภิกษุ ในส่วนของการประกอบพิธีกรรมการสกัยนัต์ห้าแถวหนุน
ดวงนัน้ พบว่ามีการประกอบพิธีกรรมท่ีมีการลดทอนรายละเอียดของการประกอบพิธีกรรมในการ
สกัยนัต์บางอยา่งออกไป ดงัจะเห็นได้จากไม่มีการประกอบพิธีกรรมการยกครูก่อนการลงประกอบ
พิธีกรรมการสกัยนัต์ท่ีเคยกระทําขึน้ในอดีต แต่ยงัคงมีพิธีกรรมบางอย่างเพ่ือแสดงออกซึ่งความ
ศกัดิ์สิทธ์ิเช่นมีการทําพิธีกรรมการปลกุเสกยนัต์โดยอาจารย์สกัยนัต์จะเป็นผู้พรมนํา้มนต์และเป่า
ศรีษะให้แก่ผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงในขัน้ตอนสดุท้ายของพิธี ซึ่งเช่ือกันว่าพิธีกรรมการปลกุเสก
ยนัต์นัน้จะทําให้การสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้มีความศกัดิ์สิทธ์ิและนอกจากนีย้งัพบว่าความเช่ือ
การสกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงนัน้จะเป็นสญัลกัษณ์ในด้านของโชคลาภ การเงิน การงานเป็นหลัก
และให้คณุรวมถึงตอบสนองตอ่ความปรารถนาได้ทกุประการแก่ผู้สกัยนัต์ 
 ทัง้นีจ้ึงอาจกล่าวได้ว่าการสักยันต์ในอดีตเป็นความเช่ือและพิธีกรรมเพ่ือช่วยในด้าน
จิตใจให้เป็นผู้ ท่ีมีความเข้มแข็งไม่เกรงกลัวต่อสภาพสังคมท่ีมีความเส่ียงต่อภัยสงครามให้มี
กําลังใจ สอดคล้องกับการสักยันต์ห้าแถวหนุนดวงนัน้ก็นับว่าเป็นความเช่ือและพิธีกรรมท่ี
แสดงออกซึง่การสร้างความมัน่ใจให้กบัการดําเนินชีวิตในสภาพสงัคมปัจจบุนัภายใต้ความเช่ือของ
สญัลกัษณ์การสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง 
ลักษณะของกลุ่มสังคมของผู้มีความเช่ือในการสักยันต์ห้าแถวหนุนดวง 
  จากการวิจยัพบว่าลกัษณะภูมิหลังของผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงจากกรณีศึกษาทัง้ 12 
คน สามารถจําแนกตามเพศ อาย ุและอาชีพดงันีคื้อ 
1) เพศ แบง่ออกเป็น เพศชาย จํานวน  3   คน เพศหญิง จํานวน  9  คน 
2) อายุ ประกอบด้วยชว่งอายตุัง้แต ่21ปีจนถึง 56 ปี 
3) อาชีพ มีลกัษณะการประกอบอาชีพแบง่ออกเป็น 6 กลุม่ดงันี ้
3.1 เจ้าของกิจการโดยเฉพาะกิจการค้าขาย ได้แก่ ขายอาหาร เพศชาย จํานวน 1 คน ขายเสือ้ผ้า 
เพศหญิง จํานวน 1 คน  ขายเคร่ืองสําอางค ์เพศหญิง 1 คน 
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3.2 ประกอบธุรกิจสว่นตวั ได้แก่ เจ้าของร้านเสริมสวย เพศหญิง 1 คน 
3.3 พนกังานบริษัทเอกชน ได้แก่ พนกังานขาย เพศชาย 1 คน เพศหญิง จํานวน 1 คน เจ้าหน้าท่ี
ให้คําปรึกษาด้านธุรกิจและซอฟแวร์ เพศหญิง 1 คน ผู้ กํากบัฝ่ายศลิปกรรม เพศชาย 1 คน 
3.4 พนกังานธนาคาร เพศหญิง 1 คน 
3.5 รับจ้าง ได้แก่ ลกูจ้างร้านนวดแผนไทยในตา่งประเทศ เพศหญิง 1 คน 
3.6 นกัศึกษา ได้แก่ นกัศกึษาระดบัปริญญาตรี เพศหญิง 1 คน นกัศึกษาระดบัปริญญาโท เพศ
หญิง จํานวน 1 คน 
4) รายได้ ของกลุม่ตวัอย่างนัน้โดยเฉล่ียอยู่ท่ี ตัง้แต ่10,000 – 40,000 บาท (ทัง้นีเ้น่ืองจากในการ
ประกอบอาชีพของกลุม่ตวัอย่างบางรายนัน้พบว่าในแตล่ะเดือนอาจมีรายได้ท่ีไม่แน่นอนจึงใช้การ
ประมาณการรายได้โดยเฉล่ียในแตล่ะเดือน) 

ตารางท่ี 2 แสดงลักษณะภูมิหลังของกลุ่มตัวอย่าง 
 

กรณีศึกษา เพศ อายุ อาชีพ รายได้(โดยเฉลี่ย) 
1.อ้อย หญิง 38 พนกังาน

บริษัทเอกชน 

10,000-20,000 บาท 

2.ประวิทย์ ชาย 37 พนกังาน
บริษัทเอกชน 

10,000-20,000 บาท 

3.พล ชาย 56 ค้าขาย 30,000-40,000 

4.ป๊ิก หญิง 26 พนกังาน
บริษัทเอกชน 

15,000 บาท 

5.บุม๋ หญิง 32 ค้าขาย 20,000-30,000 บาท 

6.เอ๊ะ หญิง 26 พนกังาน
บริษัทเอกชน 

12,000 บาท 

7.นิ หญิง 27 นกัศกึษาปริญญา
โท 

- 

8.ทิวลปิ หญิง 21 นกัศกึษาปริญญา
ตรี 

- 

9.อาด หญิง 40 รับจ้าง 30,000-40,000 บาท 

10.เก ๋ หญิง 29 ธุรกิจสว่นตวั 20,000-30,000 บาท 

11.พี ชาย 26 พนกังาน
บริษัทเอกชน 

10,000-20,000 บาท 

12.อร หญิง 36 ค้าขาย 20,000-30,000 บาท 
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 ในความหมายของกลุ่มก็คือกลุ่มประกอบด้วยบคุคลท่ีมีความสนใจท่ีเหมือนกนัจากนัน้
จึงเกิดการมีปฏิสมัพนัธ์ต่อกันรวมทัง้การกระทํากิจกรรมหรือการกระทําท่ีมีวตัถุประสงค์ร่วมกัน
และวตัถปุระสงค์นัน้จะต้องสนองความต้องการของสมาชิกแตล่ะคนท่ีนํามาสูก่ารรวมกลุม่เกิดขึน้ 
 จากการศกึษาพบว่ากลุ่มตวัอย่างของผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้มีความแตกตา่งและ
มีความหลากหลายทัง้ในด้านเพศ อายุ อาชีพแต่ทัง้หมดนัน้มีลักษณะท่ีเหมือ นกันหรือมี
ลกัษณะร่วมกนัคือความเช่ือในด้านของความศกัดิส์ิทธ์ิของการสกัยนัต์หรือมีลกัษณะท่ีสามารถบง่
บอกถึงกลุม่ท่ีมีความสนใจและความเช่ือร่วมกนัในการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง 
 ดงันัน้จากการท่ีคนมารวมกันเป็นกลุ่มแสดงให้เห็นว่ากลุ่มนัน้สามารถตอบสนองต่อ
ความต้องการให้กบัสมาชิกได้ ทัง้นีย้อ่มเกิดจากความสนใจในสิ่งเดียวกนัหรือวตัถปุระสงค์ร่วมกนั 
กลุ่มผู้ สักยันต์ห้าแถวหนุนดวงก็เช่นกันท่ีเป็นผู้ มีความเช่ือและความศรัทธาในสิ่งเดียวกัน 
สอดคล้องกบัการศกึษาของ สถิตย์ นิยมญาติ (2524) พบว่าปัจจยัในด้านของการอยู่ใกล้เคียงกัน
หรือการมีคณุลกัษณะหลายอย่างเหมือนกันในด้านต่างๆ เช่น เพศ ฐานะทางเศรษฐกิจ ทศันคติ
หรือในด้านของกิจกรรมของกลุ่มนัน้ก็เป็นสิ่งหนึ่งท่ีดึงดดูให้ปัจเจกแต่ละคนเลือกท่ีสอดคล้องกับ
รสนิยมและความนิยมชมชอบของตน กลุ่มผู้ สักยันต์ห้าแถวหนุนดวงนัน้ย่อมเกิดมาจาก
วตัถุประสงค์ของการสกัยนัต์เป็นพืน้ฐานร่วมกันก่อนประการแรก ผู้ ท่ีมาสกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวง
อาจเป็นประเภทของคนท่ีมีลักษณะพืน้ฐานหลายอย่างคล้ายกันเช่น ฐานะทางเศรษฐกิจ อาย ุ
อาชีพ ความเช่ือร่วมกนั ซึ่งพิธีกรรมการสกัยนัต์นัน้อาจมีส่วนดงึดดูให้ผู้ ท่ีมีลกัษณะร่วมกนัในด้าน
ดงักล่าวนัน้เข้ามารวมกลุ่มกัน อีกทัง้การเข้าสู่การเป็นสมาชิกของกลุ่มนัน้สามารถตอบสนองต่อ
ความต้องการในด้านความคาดหวงัของการเข้าเป็นสมาชิกได้นัน่คือ ในด้านของความศกัดิ์สิทธ์ิ
จากการสกัยนัต์จึงเข้ามาสู่การประกอบพิธีกรรมในสถานท่ีเดียวกันคือสํานกัสกัยนัต์อาจารย์หน ู
กนัภยั 

  ความศรัทธาอาจมีท่ีมาจากความเช่ือในด้านความศกัดิส์ิทธ์ิของการประกอบพิธีกรรม  
ผู้ประกอบพิธีกรรม และสญัลกัษณ์คือการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง ดงัจะเห็นได้จากป๊ิกท่ีเห็นวา่ 

 “อาจารย์น่ี รู้คร่าวๆมาว่าเขาฝึกมาตัง้แต่เด็กเร่ิมต้นแบบอกัขระลายสกัน่ีท่องมา
ตัง้แต่เด็กๆเหมือนเขาเคยเป็นฤาษีมาก่อนนะนัง่สมาธิอย่างเดียวจนแบบถึงขัน้ ขัน้หนึ่ง
ของคนท่ีดบัขนัธ์ น่ีเป็นความรู้ท่ีป๊ิกได้มา ป๊ิกก็เลยแบบว่า อือฮือ้!อาจารย์ต้องเจ๋งแน่เลย 
ป๊ิกก็เลย O.K.ศรัทธาก็เลยไปสกั”   (ป๊ิก,สัมภาษณ์,10 มิถนุายน 2553) 
สอดคล้องกบักรณีของบุม๋ท่ีมีความเช่ือและความศรัทธาในด้านของความศกัดิส์ิทธ์ิของผู้  

ประกอบพิธีกรรมและการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง 
 “พ่ีเห็นเคยบางทีมีคนท่ีเขาไม่ได้สกักับอาจารย์หนู แต่เป็นแบบห้าแถวเหมือนกัน
คือไปสกัท่ีอ่ืนก่อนแล้วมาสกักับท่ีน่ี คนท่ีสกัให้เขาบอกอกัขระผิด อะไรอย่างนีผ้ิดหมด
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เลย กลับหน้า กลบัหลงั หรือมีบางทีนะ พวกร้านสกัน่ีร้านสกัทัว่ไป เขาก็รับสกัให้นะห้า
แถวนีบ้างทีฝร่ังเอาแบบมาก็ทําให้ แตม่นัไม่ถกูต้องไง อกัขระอะไรอย่างนีก็้ลอกแบบ แต่
ของอาจารย์น่ีเขาของแท้แล้วก็ถกูต้อง เราดอูอกด้วยอนัจริงไม่จริง แล้วท่ีอ่ืนก็ไม่สวยนะ
พ่ีรู้สกึอยา่งนัน้ ท่ีน่ีเราเห็นฝีมือ” (บุม๋,สัมภาษณ์,29 มิถนุายน 2554) 

  รวมถึงอรท่ีเช่ือวา่พิธีกรรมการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้เป็นสิ่งท่ีมีความศกัดิส์ิทธ์ิ 
 “โดยส่วนตวัคิดว่าศกัดิ์สิทธ์ินะเช่ือด้วยเพราะเราศรัทธาและเช่ือในด้านตรงนี ้คือ
ของแบบนีม้นัก็แล้วแต่คนศรัทธานะ พูดกันตรงๆเลยมันขึน้อยู่กับความเช่ือและความ
ศรัทธาของแตล่ะคนล้วน สกัมาก็ต้องคดิดี ทําดีด้วยเพราะการสกัยนัต์ (ห้าแถวหนนุดวง)
น่ีศักดิ์สิทธ์ินะทําให้ตัวเราศักดิ์สิทธ์ิ อีกอย่างแล้วก็ต้องทําตามข้อห้ามต่างๆ” (อร
,สัมภาษณ์,3 มีนาคม 2554) 

 จากประเดน็ดงักลา่วในเบือ้งต้นแสดงให้เห็นถึงลกัษณะกลุม่อีกประเภทหนึง่ท่ีมีลกัษณะ 
จากวัตถุประสงค์ร่วมกัน หรือมีเป้าหมายของการรวมกลุ่มในด้านเดียวกันซึ่งนับได้ว่าเป็นการ
รวมกลุ่มในอีกลักษณะหนึ่งเพ่ือมุ่งหวังประโยชน์เฉพาะด้านร่วมกัน จากการเข้ามาร่วมในการ
ประกอบพิธีกรรมทัง้นี ้สอดคล้องกับแนวคิดของเดอร์ไคม์ในด้านท่ีว่าลัทธิพิธีทางไสยศาสตร์มี
ลักษณะของปัจเจกบุคคลค่อนข้างสูง ไสยศาสตร์จึงไม่ได้สร้างชุมชนให้เกิดขึน้ ไสยศาสตร์นัน้
แม้วา่จะมีสํานกัแตค่วามสมัพนัธ์ระหวา่งเจ้าสํานกักบัผู้มาใช้บริการหรือระหว่างผู้มาใช้บริการด้วย
กนัเองไม่ได้สร้างชมุชนท่ีมีความผกูพนัทางจิตใจ อารมณ์ รวมทัง้ไม่ได้สร้างความผูกพนัตอ่ชมุชน
หรือกลุ่ม ทัง้นีเ้พราะเม่ือเกิดปัญหามีวัตถุประสงค์หรือผลประโยชน์ตรงกัน จึงเข้ามาประกอบ
พิธีกรรมร่วมกันดงันัน้จึงไม่จําเป็นว่าความสัมพันธ์ดังกล่าวนัน้จะแน่นแฟ้นหรือยืนยาว (สุริยา 
สมทุคปุติ์,2549: 42) สอดคล้องกบัลกัษณะกลุ่มสงัคมของผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงจากประเด็น
ดงักล่าวจึงสามารถแสดงให้เห็นถึงลักษณะของกลุ่มท่ีมีวัตถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมายร่วมกัน 
คาดหวังในสิ่งเดียวกันก็นับได้ว่าเป็นลักษณะกลุ่มในอีกประเภทหนึ่งท่ีแม้ว่าสมาชิกจะไม่ได้มี
ความสมัพนัธ์กนัถาวรนัก ทัง้นีเ้น่ืองจากเป็นพิธีกรรมท่ีผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงแต่ละคนเลือกท่ี
จะเข้าร่วมหรือปฏิบตัติามและการท่ีเลือกเข้าร่วมในพิธีกรรมนัน้จะต้องตอบสนองตอ่ความต้องการ
บางอย่างได้ เกิดการรวมกลุ่มในการเข้ามาร่วมประกอบพิธีกรรมเพ่ือต้องการในด้านความ
ศกัดิ์สิทธ์ิของการสักยันต์ ในด้านของการแสวงหาสิ่งยึดเหน่ียวทางจิตใจและตอบสนองความ
ต้องการในเบือ้งลกึจากความปรารถนาในด้านตา่งๆในลกัษณะเดียวกนั 
ความเช่ือของกลุ่มผู้สักยันต์ห้าแถวหนุนดวง 
 ความเช่ือเร่ืองการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงของกลุม่ผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้สามารถ
แสดงให้เห็นถึงความเช่ือในด้านความศกัดิ์สิทธ์ิจากการประกอบพิธีกรรมก่อให้เกิดความศรัทธา
ท่ีมาจากสญัลกัษณ์ในพิธีกรรมการสกัยนัต์เป็นสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิ สามารถดลบนัดาลให้ความช่วยเหลือ
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และแก้ปัญหาตา่งๆให้กบัผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงได้ ซึ่งความเช่ือในสญัลกัษณ์สิ่งเดียวกนัจึงมา
ประกอบพิธีกรรมร่วมกัน ความเช่ือเป็นเคร่ืองยึดเหน่ียวบุคคลเข้ากับกลุ่มและบุคคลจะกระทํา
พิธีกรรมเก่ียวเน่ืองกบัความเช่ือนัน้ ความเช่ือซึ่งยึดถือร่วมกนัเป็นสิ่งท่ีเช่ือมหรือผลกัดนัให้คนมา
อยูร่วมกลุม่กนั  
 ความเช่ือในทศันะของเดอร์ไคม์นัน้คือความเช่ือในสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิ ก็คือการก่อให้เกิดความ
มีจิตสํานกึร่วมกนั ความเช่ือจงึแสดงออกมาในรูปสิ่งศกัดิส์ิทธ์ิ และได้รับการตอกยํา้ให้มีพลงัขึน้มา
ในพิธีกรรมคืออํานาจของความขลงั ความศกัดิ์สิทธ์ิ นอกจากนีเ้ดอร์ไคม์ยงัเห็นว่าความสมัพนัธ์
ระหว่างตวัความเช่ือและพิธีกรรม ความเช่ือนัน้เป็นความคิดท่ีเป็นนามธรรม (Idea) ส่วนพิธีกรรม
คือการกระทําชนิดหนึ่ง (Action) โดยธรรมชาติแล้วปรากฏการณ์ทางศาสนาจะแสดงออกในสอง
ลักษณะคือความเช่ือและพิธีกรรม อีกทัง้ความเช่ือมีองค์ประกอบสองส่วน ส่วนท่ีหนึ่งคือเป็น
ความสามารถของจิตสํานึกท่ีจะประกอบสร้างความเป็นจริงบางอย่างในแง่นีค้วามเช่ือเป็นกลไก
เชิงจิตวิทยาเป็นกิจกรรมของจิต และในส่วนท่ีสองคือสิ่งท่ีถกูเช่ือหรืออีกนยัหนึ่งคือความเป็นจริงท่ี
จิตสร้างขึน้นัน่เองทัง้นีส้ิ่งศกัดิส์ิทธ์ิตา่งๆ ท่ีจิตสํานกึให้ปักใจเช่ือนัน้เป็นผลจากกลไกจิตวิทยา  
 ทัง้นีเ้ม่ือพิจารณาในด้านของความหมายของการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้จึงเห็นได้ว่า
ผู้ สักยันต์ห้าแถวหนุนดวงนัน้มีความเช่ือว่าการประกอบพิธีกรรมท่ีแสดงออกให้เห็นถึงความ
ศกัดิ์สิทธ์ิเป็นสิ่งท่ีตอกยํา้ในพลังอํานาจของการสกัยนัต์ ท่ีสามารถดลบนัดาลได้ในหลากหลาย
ด้านของการดําเนินชีวิต จากการศกึษาพบว่ากลุ่มผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้มีความเช่ือในด้าน
ตา่งๆดงัตอ่ไปนี ้
1) ด้านเมตตามหานิยม 
 จากการศกึษาพบว่าความเช่ือในด้านเมตตามหานิยมนัน้กลุ่มผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง
นัน้เช่ือวา่เมตตามหานิยมนัน้จะสง่ผลดีในทกุด้านของการดําเนินชีวิตทัง้ในด้านการงานและรวมไป
ถึงความมัน่คงและความก้าวหน้าในการประกอบอาชีพ หรือในกรณีท่ีเกิดปัญหาจากการทํางานก็
จะมีผู้ ให้ความช่วยเหลือ จึงอาจกล่าวได้ว่าความเช่ือในด้านเมตตามหานิยมนัน้ในกลุ่มผู้สกัยนัต์
ห้าแถวหนุนดวงเช่ือว่าความเมตตามหานิยมอาจไม่ได้ส่งผลตอ่ด้านใดโดยตรงแตเ่ป็นความเช่ือท่ี
จะครอบคลมุในหลากหลายด้าน ดงัเช่นหากเป็นผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงท่ีประกอบอาชีพค้าขาย
นัน้จะมีความเช่ือว่าจะช่วยส่งผลในด้านกิจการท่ีตนเองทําอยู่ในมีลูกค้าเพิ่มขึน้ แต่หากผู้ ท่ี
ประกอบอาชีพพนักงานบริษัทเอกชนนัน้จะเช่ือว่าเมตตามหานิยมจะสามารถก่อให้เกิด
ความก้าวหน้าในด้านหน้าท่ีการงานหรือการท่ีมีตําแหนง่งานท่ีก้าวหน้ามากขึน้ 
 เชน่ในกรณีของอรซึ่งประกอบอาชีพค้าขายนัน้ท่ีเช่ือว่าเมตตามหานิยมช่วยให้กิจการใน
ด้านการค้ามีจํานวนลกูค้าท่ีเพิ่มมากขึน้ 

  “อยา่งห้าแถวสําหรับพ่ีก็อยา่งเดียวเลยด้านเมตตามหานิยมคือเมตตาน่ีใครๆเห็น 
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ก็รักก็ชอบ เราขายของด้วย ก็อยากให้ลูกค้ารักลูกค้าชอบเราเวลาขายของหรือเจรจา
อะไรๆมนัก็จะทํางานง่ายขึน้ ขายของง่ายขึน้ พ่ีคดิวา่รอยสกัน่ีมีความศกัดิ์สิทธ์ิพ่ีเช่ือแบบ
นีน้ะใครสกัก็นา่จะดีด้วย”  (อร,สัมภาษณ์,3 มีนาคม 2554) 

  สอดคล้องกบัเก๋ท่ีเช่ือในด้านเมตตามหานิยมนัน้จะทําให้การดําเนินชีวิตเปล่ียนแปลงไป 
ในทางท่ีดีขึน้ท่ีเก๋กลา่ววา่ 

 “แตว่า่ความหมายมนัก็ดีด้วยล่ะหมายถึงว่าในด้านเมตตามหานิยมอะไรอย่างนีท่ี้
บอกว่ามันอยู่ในห้าแถว เขาก็เช่ือกันว่าใครทําแล้วจะดีขึน้ก็ลองดูแต่พอสักแล้วชีวิตก็
เหมือนเดมินะก็ไม่ได้ดีขึน้แล้วก็ไม่ได้แย่ลงก็ถือว่าดีแล้ว ไม่ได้เช่ือมากเท่าไรนกัแตก็่ไม่ลบ
หลู”่  (เก๋,สัมภาษณ์, 25 กมุภาพนัธ์ 2554) 

 รวมถึงในกรณีของพีท่ีเช่ือวา่การสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้เป็นความศกัดิส์ิทธ์ิท่ีให้ผลใน 
ด้านเมตตามหานิยม 

 “ตอนแรกท่ีเราอยูบ่ริษัท……มีพ่ีคนหนึง่แผนกอ่ืนนะแตว่า่เราสนิทกนักบัเขาไง  
เขาเป็นลูกศิษย์อาจารย์หนูมาตัง้แต่นานแล้วประมาณหลายปีก่อนหน้านีป้ระมาณ 5-6 
ปีท่ีแล้ว เขาสกั เขาเป็นลกูศษิย์แล้วเขาคือสกัเต็มตวัเลยนะทัง้หน้าทัง้หลงั แล้วเขาก็ชวน
คนอ่ืนๆ ไปสกัด้วย เขาก็ชวนเราไปสกัคือตอนนัน้เราก็อยากสกัอยู่แล้ว อยากสกัอะไรก็ได้
ไงคือตอนแรกก็อยากสกัเฉยๆ แค่นัน้เอง แต่ว่าพอฟังพ่ีเขาบอกว่ามนัก็เหมือนกับแบบ
มหานิยมเป็นเหมือนกบัเราห้อยพระ เราก็เลยรู้สึกว่า เออ! มนัก็ไม่ได้มีผลเสียหายอะไร
มนัก็ไมไ่ด้มีข้อห้ามอะไรมากมาย”   (พี,สัมภาษณ์, 2 มีนาคม 2554) 

 ดงันัน้จึงเห็นความเช่ือในด้านเมตตามหานิยมของกลุ่มผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงนัน้จึง
เป็นความเช่ือในด้านของการดลบนัดาลให้เกิดความก้าวหน้าในอาชีพการงานและรายได้  รวมถึง
ในด้านการดําเนินชีวิตเป็นหลกั ซึ่งอาจกล่าวได้ว่าความเช่ือในด้านเมตตามหานิยมนัน้ก่อให้เกิด
ความมัน่ใจต่อการประกอบอาชีพและการดําเนินชีวิตมากยิ่งขึน้ อนัเน่ืองจากเช่ือว่าความเมตตา
มหานิยมนัน้จะก่อให้เกิดมีผู้ เข้ามาช่วยเหลือและสนับสนุนในด้านการทํางาน ส่งผลให้มีความ
มัน่คงทางด้านรายได้และการประกอบอาชีพ 
2) ด้านหนุนดวงชะตา 
 ความเช่ือในด้านของการหนนุดวงชะตานัน้จะเป็นความเช่ือของการช่วยส่งเสริมในการ
ดําเนินชีวิตในด้านของการช่วยแก้ปัญหา หากเกิดปัญหาหรืออปุสรรคในด้านการดําเนินชีวิตหรือ
อาชีพการงานแล้วนัน้ กลุ่มผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงจะเช่ือว่าอาจส่งผลมาจากดวงชะตาราศีของ
ตนอยู่ในช่วงชะตาราศีไม่ดีหรือเรียกว่าดวงตกส่งผลให้จะทําสิ่งใดก็ไม่อาจประสบความสําเร็จไ ด้
การดําเนินชีวิตและอาชีพการงานก็จะไม่ก้าวหน้าอาจส่งผลกระทบต่ออนาคต ซึ่งหากพิจารณา
ความหมายของคําวา่อนาคตของกลุม่ผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงท่ีมีความเช่ือในด้านหนนุดวงชะตา
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พบว่า เป็นสิ่งท่ีแสดงให้เห็นถึงความสมัพนัธ์ในหน้าท่ีการงาน รวมทัง้ความรับผิดชอบต่อตนเอง
และครอบครัว ทัง้นีห้ากเกิดการเปล่ียนแปลงซึ่งเป็นเร่ืองท่ีไม่สามารถควบคมุและคาดเดาได้ ด้วย
เหตุนีอ้นาคตทางด้านอาชีพการงานจึงมีความสําคญัต่อกลุ่มผู้ สักยนัต์ห้าแถวหนุนดวง ซึ่ง จาก
ความรู้สกึไมม่ัน่คงในการดําเนินชีวิตดงันัน้ จงึพบวา่ผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงมีความเช่ือว่าการสกั
ยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้จะช่วยเสริมหรือทําให้เกิดความสําเร็จผ่านพ้นวิกฤติการณ์ตา่งๆในชีวิตได้
เพราะเป็นสิ่งศกัดิส์ิทธ์ิท่ีสามารถชว่ยเสริมในด้านดวงชะตาให้ดีมากยิ่งขึน้ไป 

ในกรณีศกึษาของอ้อยท่ีเช่ือวา่ความหมายของการหนนุดวงนัน้จะชว่ยให้อ้อยการดวงตก 
ของอ้อยท่ีอาจจะเกิดขึน้นัน้สามารถคล่ีคลายขึน้ได้ 

 “แตข่องห้าแถวน่ีก็ไมไ่ด้เป็นเร่ืองเงินอยา่งเดียวนะ มีฮวงจุ้ยเก่ียวกบัท่ีอยู่อาศยัจะ
ดีแล้วก็มีแก้ดวงตกอยา่งปีนี ้ท่ีพ่ีมาทําชว่งเดือนกมุภาฯท่ีผา่นมาน่ี ก็เคยดกูราฟชีวิตไว้วา่
ดวงจะตก ตกแบบสดุๆเราก็เลยคิดวา่ทําตรงนีไ้ว้อยา่งน้อยๆจากหนกัก็จะกลายมาเป็น
เบาได้เพราะแบบชว่งนีก้ารงานพ่ีก็แบบมนัก็ไมค่อ่ยจะดีนะคือแบบทํายอดไมค่อ่ยจะดี” 
(อ้อย,สัมภาษณ์,16 พฤษภาคม 2553) 
เชน่เดียวกบัเอ๊ะท่ีเช่ือวา่การดวงตกนัน้ทําให้ตนเองเกิดปัญหาในด้านการทํางานการสกั 

ยนัต์ห้าแถวท่ีมีความศกัดิ์สิทธ์ิในด้านของช่วยเสริมดวงชะตาอาจช่วยให้ปัญหาและวิกฤติการณ์
ตา่งๆสามารถผา่นพ้นจากปัญหาตา่งๆได้ 

  “และชว่งนัน้เอ๊ะมีโดนแบบดวงตกละปีนีปี้ชงเขาเรียกว่าชงอะไรนะชงเฉียดๆ ปีกนุ
ไง ปลายปีต้นปีท่ีแล้วอะไรอย่างน่ี โดนแบบลกูค้าร้องเรียนคือไม่ได้ผิดอะไรแตแ่บบซวย
ไงคือเล่นกับเพ่ือนด้วยแล้วปากไวไงลกูค้าก็คิดไปเองคิดว่าเราว่าลูกค้า แล้วแบบหลาย
อยา่งแล้วเขาจะย้ายเอ๊ะ ย้ายสาขาเพราะว่าไม่ถกูกบัผู้จดัการก็เหมือนกบัจะไม่เอาเราไว้ 
เราก็เครียดไม่รู้จะยังไงดี เร่ืองงานก็แบบอยากอยู่ท่ีเก่า เพ่ือนเยอะไง ก็เลยอยากสัก
เพราะอยา่งนีด้้วย” (เอ๊ะ,สัมภาษณ์,17 สิงหาคม 2553) 

 จากการศึกษาพบว่าความเช่ือในด้านหนุนดวงชะตานัน้เป็นความเช่ือในด้านของการ
คาดหวงัให้สามารถชว่ยในการบรรเทาปัญหาหรือการชว่ยให้ปัญหาสามารถผ่านพ้นไปได้ทัง้นีก้ลุ่ม
ผู้ สักยันต์เช่ือว่าปัญหาและอุปสรรคต่างๆในชีวิตอาจส่งผลมาจากช่วงการดําเนินท่ีอยู่ ในช่วงท่ี
เรียกว่าดวงตกหากดวงตกแล้วนัน้ก็จะมีปัญหาต่างๆตามมาทําอะไรก็จะไม่ประสบความสําเร็จ
ก่อให้เกิดความวิตกกงัวลตามมา ดงันัน้กลุ่มผู้การสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงจึงเช่ือว่าการสกัยนัต์จะ
ชว่ยให้สามารถผ่านอปุสรรค ท่ีตนประสบได้ตามสญัลกัษณ์ของการสกัยนัต์ห้าแถวท่ีสามารถช่วย
เสริมในด้านดวงชะตาราศี ซึ่งผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงเช่ือว่าความศกัดิ์สิทธ์ิท่ีช่วยให้หนุนดวง
ชะตาจะก่อให้เกิดความสําเร็จในด้านตา่งๆตามมาด้วย 
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3) ด้านความส าเร็จในด้านหน้าที่การงาน 
 ทัง้นีจ้ะสงัเกตได้วา่ความเช่ือในประเดน็นีเ้พราะความเช่ือท่ีเน้นเฉพาะเจาะจงในด้านของ
การทํางานโดยเฉพาะ จากการศึกษาพบว่ากลุ่มผู้สกัยนัต์มีความเช่ือว่าจะช่วยส่งเสริมหน้าท่ีการ
งานเพ่ือให้มีความมัน่คงมากยิ่งขึน้ ทัง้นีแ้ม้ว่าจะเป็นความเช่ือท่ีเน้นในด้านหน้าท่ีการทํางานเป็น
หลกั แต่เน่ืองจากกลุ่มตวัอย่างมีความแตกต่างกันในหลากหลายกันเช่นการประกอบด้านอาชีพ 
ดงันัน้ความเช่ือในด้านความสําเร็จในหน้าท่ีการทํางานจึงมีความแตกตา่งกัน ตวัอย่างเช่นกลุ่มผู้
สกัยนัต์ท่ีประกอบอาชีพค้าขายท่ีความสําเร็จในหน้าท่ีการงานเป็นผลมาจากจํานวนลูกค้าจึงเช่ือ
วา่ความสําเร็จในด้านหน้าท่ีการงานคือการมีจํานวนลกูค้าท่ีเพิ่มมากขึน้ และมียอดจําหน่ายสินค้า
ท่ีเพิ่มขึน้ตามไปด้วย 

   ตามท่ีเก๋เช่ือวา่ความสําเร็จในด้านหน้าท่ีการงานนัน้คือความสําเร็จจากกิจการท่ีรุ่งเรือง 
มัน่คงจากจํานวนลกูค้าท่ีเพิ่มมากขึน้ 

 “อย่างการสกัยนัต์น่ีมนัก็เป็นช่วยหลายเร่ืองนะ อย่างห้าแถวน่ีใครๆเขาก็บอกว่า
มนัแบบอีกอย่างนะมันก็มีเร่ืองท่ีว่าเก่ียวกับการทําการค้า มันก็แบบอะไรอย่างนีด้้วย
แบบลูกค้าเข้า เราก็ เออ! ลองไปทําดู เห็นเขาบอกๆกันมา”  (เก๋,สัมภาษณ์, 25 
กมุภาพนัธ์ 2554) 

 สอดคล้องกับประวิทย์ท่ีเช่ือว่าความสําเร็จในด้านหน้าท่ีการงานนัน้ทําให้ตนนัน้เกิด
ความมัน่คงในด้านการดําเนินชีวิตของตนเองและครอบครัว 

  “สําหรับผมแล้วนะอย่างห้าแถวน่ีก็เป็นสิ่งท่ีช่วยในด้านเสริมหน้าท่ีการงานนะท่ี
ผมมาทําพิธีสกัน่ีก็หวงัว่าอยากให้ช่วยในด้านหน้าท่ีการงานไอ้ท่ีเราทําๆอยู่ด้วยนะ แล้ว
ผมก็มองว่าเร่ืองแบบนีน้ะมนัลีล้บัไงแล้วแต่ความเช่ือของแต่ละคนแต่ถ้าเป็นสิ่งท่ีดีแล้ว
เขาเช่ือกันว่าดีถ้าเราทําก็น่าจะช่วยส่งเสริมนะ คืออีกอย่างท่ีผมมาท่ีน่ีและเลือกสกัห้า
แถวส่วนหนึ่งก็เพราะแฟนชวนมาเพราะเขาทําแล้วดีไง ให้ไปท่ีอ่ืนผมน่ีก็ไม่รู้จักอะไร
เทา่ไรนะเร่ืองสกัอะไรน่ี แตท่ี่น่ีเราก็ได้ยินช่ือเสียงมานะแล้วอีกอยา่งเขาก็ว่ากนัว่ามนัช่วย
เร่ืองการงานการเงินด้วย” (ประวิทย์,สัมภาษณ์,16 พฤษภาคม 2553) 

 สอดคล้องกับเอ๊ะท่ีเชืืื่อว่าการสักยันต์ห้าแถวหนุนดวงนัน้จะช่วยให้เสริมในด้าน
หน้าท่ี 

การทํางานของตนเอง 
 “เขาบอกว่ามนัจะช่วยแบบเสริมเร่ืองการงาน เอ๊ะทํางานแบงค์ใช่ปะ เขาให้ขายนู่
น่ีนัน่บตัรเครดิต ประกันอะไรอย่างน่ีแล้วมีเพ่ือนของเพ่ือนท่ีเป็นเซลล์ในแบงค์เขาก็สัก
และเขาทําหลายอย่างมากเลยนะทัง้สักห้าแถว สาลิกา ลงนะคือเขาทําเยอะและทํา
หลายอย่างมากนะ แล้วก็อันอ่ืนๆอีกหลายอย่างและมีทัง้ของท่ีน่ีและมีอีกหลายๆท่ี
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รวมกนัแล้วเขาก็บอกวา่มนัชว่ยได้จริงๆนะแล้วเราก็มาถามป๊ิก ป๊ิกก็บอกว่าช่วยได้ ก็เลย
ไป”  (เอ๊ะ,สัมภาษณ์,17 สิงหาคม 2553) 

 ดงันัน้จึงจะเห็นได้ว่ากลุ่มผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงเช่ือว่าความสําเร็จในด้านหน้าท่ีการ
งานนัน้จะส่งผลให้การดําเนินชีวิตของตนเองมีความมั่นคงมากยิ่งขึน้อาทิเช่น การมีรายได้ท่ี
แน่นอน มีความก้าวหน้าในการประกอบอาชีพท่ีมากขึน้ ความเช่ือในด้านความสําเร็จหน้าท่ีการ
งานจึงเป็นความหวงัและความมัน่ใจตอ่การดําเนินชีวิตรวมถึงความมัน่คงในด้านการดําเนินชีวิต
ด้วย แตเ่น่ืองจากกลุม่ผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงมีความแตกตา่งทางด้านการประกอบอาชีพ ดงันัน้
ในประเด็นความสําเร็จในหน้าท่ีการงานนัน้ กลุ่มผู้ สักยันต์จึงมีความเช่ือในด้านนีแ้ตกต่างกัน
ออกไปบ้างตามลักษณะอาชีพการงานของตนแต่อยู่บนพืน้ฐานของความเช่ือในหน้าท่ีการงาน
ร่วมกนั หากเป็นผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงท่ีเป็นเจ้าของกิจการค้าขายหรือธุรกิจส่วนตวั ก็จะเช่ือว่า
ความสําเร็จในด้านหน้าท่ีการงานคือการประกอบการค้าได้อย่างมีกําไรงอกเงย กิจการก้าวหน้า
จากการท่ีมีลกูค้ามาซือ้สินค้าหรือมีจํานวนลกูค้าท่ีเพิ่มขึน้ ซึ่งผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงท่ีประกอบ
อาชีพในด้านของพนักงานบริษัทเอกชนนัน้ในด้านความสําเร็จของหน้าท่ีการงานก็เป็นสิ่งท่ีมี
ความสําคญัตอ่การดําเนินชีวิตท่ีส่งผลตอ่รายได้และความเป็นอยู่ด้วย จึงทําให้เห็นได้ว่ากลุ่มผู้สกั
ยันต์ห้าแถวหนุนดวงท่ีประกอบอาชีพเป็นพนักงานบริษัทเอกชนเช่ือว่า ความก้าวหน้าหรือ
ความสําเร็จในหน้าท่ีการงานนัน้เป็นสิ่งสําคัญท่ีจะส่งผลต่อรายได้ การประสบปัญหาในการ
ทํางานต่างๆอาจส่งผลกระทบต่อการดําเนินชีวิต  จึงทําให้ผู้ สักยันต์ห้าแถวหนุนดวงเช่ือว่า
สญัลกัษณ์ของการสกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงในด้านของความสําเร็จในหน้าท่ีการงานนัน้ มีผลต่อ
ความมัน่ใจในการดําเนินชีวิตวา่จะมีงานและมีรายได้ท่ีมัน่คงตอ่ไป  
 จึงอาจกล่าวได้ว่าความเช่ือด้านความสําเร็จในด้านหน้าท่ีการงานนัน้มีความสมัพันธ์
หรือเป็นสิ่งท่ีก่อให้เกิดความมัน่คงในด้านเศรษฐกิจหรือประเดน็ในด้านรายได้นัน่เอง 
4) ด้านราศีประจ าตัว 
 ความเช่ือในด้านของราศีประจําตวันัน้ทําให้เห็นได้ว่ากลุ่มผู้ สกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงมี
ความเช่ือว่าการดําเนินชีวิตท่ีจะประสบความสําเร็จในด้านตา่งๆเช่น การงาน และรายได้ เป็นต้น
หรือการประสบกบัปัญหาและอปุสรรคในชีวิตนัน้ เกิดขึน้จากโชคชะตาราศีของตนเองท่ีลิขิตไว้จาก
ความเช่ือในด้านดงักลา่วนัน้ จึงทําให้เห็นได้ว่ากลุ่มผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงเช่ือว่าหากดวงชะตา
ของตนเองดีก็จะทําให้ประสบความสําเร็จในชีวิตแต่หากดวงชะตาราศีตกก็จะส่งผลให้เกิด
วิกฤตกิารณ์ตา่งๆในหลากหลายด้านเข้ามา ดงันัน้จึงเช่ือว่าการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้จะช่วย
สง่เสริมในด้านโชคชะตาราศีประจําตวัจงึจะเป็นผลดีตอ่การดํารงชีวิตร่วมด้วย 

 “น่ีบอกตรงๆ นะตอนนัน้แบบก็ไม่รู้จะทําไงดี แบบเครียดมากๆ โดนด่าเร่ืองงาน
ขายประกนัก็ไมไ่ด้แล้ว น่ีเอ๊ะก็ต้องโดนแน่นๆ โดนย้ายด้วย น่ีนะเงินเดือนก็ไม่ขึน้ด้วยมนั
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แบบอะไรก็ไม่รู้นะแบบพระศกุร์เข้าพระเสาร์แทรก ตอนนัน้ก็ไม่รู้ว่าจะทําอย่างไรดีเร่ือง
งานนะตอนนัน้แบบหนักสุดๆ เลยนะ แบบโดนมาหลายเร่ือง” (เอ๊ะ,สัมภาษณ์, 17 
สิงหาคม 2553) 

5) ด้านก่อให้เกิดความมีเสน่ห์ 
 จากการศกึษาพบว่ากลุ่มตวัอย่างบางรายนัน้ความมัน่คงในชีวิตและการงานต้องอาศยั
ความมีเสนห์่ดงึดดูใจ ดงันัน้จงึเช่ือวา่การสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้จะชว่ยให้ตนเองมีความมัน่คง
และมีรายได้ท่ีดีขึน้ตามไปด้วย 

 ในกรณีของอาดท่ีเช่ือวา่การมีเสนห์่นัน้จะชว่ยให้การทํางานของตนเองมีความมัน่คงมาก 
ขึน้เน่ืองจากการเป็นแรงงานลกัลอบทํางานโดยผิดกฎหมายในต่างประเทศนัน้ส่งผลให้อาดเกิด
ความวิตกกังวลในอาชีพการงานจึงเช่ือว่าความมีเสน่ห์จะช่วยดึงดดูใจเพศตรงข้ามและมีความ
มัน่คงในชีวิตมากขึน้หากได้แตง่งานกบัชาวตา่งชาติ 

 “คือหลานชายพ่ีมนับอกไงไปสกัยนัต์ (ห้าแถวหนนุดวง) มาพ่ีก็ถามแล้วมนับอกว่า
อนันีดี้ช่วยหลายเร่ืองการงาน การเงิน แคล้วคลาด อะไรน่ีมีหมด ครบหมด พ่ีก็เห็นเออ ! 
อนันีดี้นะมนัจะแบบช่วยหลายด้านด้วย อยากได้แฟนฝร่ังด้วยไงแล้วเขาบอกว่ามนัช่วย
ด้านเสน่ห์ด้วยนะ อันนีพู้ดตรงๆเลย อยากมีงานมีเงินด้วย ”   (อาด,สัมภาษณ์,26 
มกราคม 2554) 

 จากการศกึษาพบวา่กลุม่ตวัอยา่งท่ีมีการประกอบอาชีพท่ีต้องใช้ความมีเสนห์่หรือดงึดดู 
ใจต่อเพศตรงข้ามนัน้มีความเช่ือในการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงว่าความมีเสน่ห์เป็นส่วนสําคญัท่ี
ส่งผลต่อด้านความมัน่คงทัง้ด้านรายได้และอาชีพการงาน ซึ่งนอกจากความเช่ือในด้านของการ
ก่อให้เกิดความมีเสน่ห์มีผู้คนรักใคร่แล้วนัน้การมีเสน่ห์ยงัเป็นสิ่งอาจก่อให้เกิดความมัน่คงในชีวิต
ด้วยในอีกแง่หนึง่คือในด้านความคาดหวงัในด้านการแตง่งาน จากประเด็นดังกล่าวจึงทําให้เห็นถึง
ความต้องการความมัน่คงในการดําเนินชีวิตอีกด้านหนึง่ท่ีนอกเหนือไปจากในด้านหน้าท่ีการงาน 
  ทัง้นีจ้ากความเช่ือของกลุม่ผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงก็สามารถแสดงให้เห็นการท่ีจะต้อง
ประสบกบัปัญหาในการดํารงชีวิตในด้านตา่งๆ เช่น เกิดความวิตกกงัวลในการดํารงชีวิตท่ีเกิดจาก
ความไมม่ัน่คงในด้านหน้าท่ีการงาน การประสบปัญหาในด้านกิจการการค้า เป็นต้น 
  จากความเช่ือของกลุ่มผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงดงันัน้จึงเห็นได้ว่าหน้าท่ีของความเช่ือ
และพิธีกรรมการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงคือการช่วยให้ปัจเจกชนลดความหวาดกลวั ความสบัสน
ภายในจิตใจในการเผชิญกับความจริงของชีวิต กลุ่มผู้ สักยันต์ห้าแถวหนุนดวงจึงมีความเช่ือ
ร่วมกนัว่าการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้เป็นสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิท่ีจะส่งให้การดําเนินชีวิต จากการท่ีต้อง
ประสบวิกฤติต่างๆ นัน้คล่ีคลายและผ่านพ้นลงไปได้และการก่อให้เกิดความสําเร็จตามท่ีตน
คาดหวงัและร้องขอตอ่อนาคต ได้รวมถึงก่อให้เกิดความมัน่ใจในความเช่ือท่ีมีตอ่สิ่งศกัดิ์สิทธ์ิ หาก
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ประสบผลสําเร็จในด้านตา่งๆ หรือผลจากความเช่ือดงักล่าวนัน้กลุ่มผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงจะ
เช่ือวา่เกิดมาจากความศกัดิส์ิทธ์ิในด้านของการสกัยนัต์ ดงันัน้จงึอาจกลา่วได้ว่าสิ่งท่ีถกูเช่ือหรืออีก
นัยหนึ่งคือความเป็นจริงท่ีจิตสร้างขึน้ ผลจากความเช่ือของผู้ สักยันต์ห้าแถวหนุนดวงนัน้จึง
สามารถสะท้อนให้เห็นมมุมองในด้านตา่งๆ ดงัตอ่ไปนี ้
  ในกรณีของอ้อยท่ีเช่ือวา่การสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้ทําให้มีรายได้ท่ีเพิ่มขึน้ 

  “มนัเป็นผลมาจากยนัต์ห้าแถวจริงๆ ท่ีช่วยให้รายได้ท่ีควรจะได้รับ 1 ก็กลายเป็น 
3 นะพอสกั (ยนัต์ห้าแถวหนนุดวง) มาแล้วน่ีก็เห็นความเปล่ียนแปลงจริงๆ อย่างพ่ีเห็น

เดน่ๆ คือรายได้”  (อ้อย,สัมภาษณ์, 16 พฤษภาคม 2553) 
 รวมถึงป๊ิกท่ีเช่ือวา่การสกัยนัต์ห้าแถวนัน้ชว่ยให้สามารถได้งานทํา  

  “ไม่แน่ใจดีกว่าตอบแบบนี ้เอาเป็นว่าบางอย่างเหมือนกับรอยสกัมนัช่วย คือมนั
ไมรู้่วา่จะตอบอยา่งไรดีด้วยความท่ีเราทุม่เทเองหรือวา่รอยสกัมาช่วยด้วย ก็ตอนนัน้ป๊ิกก็
กําลงัFail แล้วก็กําลงัลุ้นๆงานใหม่อยู่ งานท่ีได้ทําปัจจบุนันีแ้ละอยากทํามากๆรอก็รอก็
สกัมาแบบว่า ขอให้ได้งานท่ีน่ีเถิด คนสักห้าแถวน่ีแบบท่องคาถา สวดมนต์ กินเจ ขอ
อะไรก็จะสมัฤทธ์ิผล.........ก็แบบอธิษฐานขออะไรอย่างนี ้รุ่งเช้าป๊ิกก็ได้เลยนะก็เลยไม่รู้

ว่าเอ๊ะ! มนับงัเอิญหรือว่ามนัเพราะอนันีก็้ไม่เคยพิสจูน์”  (ป๊ิก,สัมภาษณ์, 10 มิถนุายน 
2553) 

 และในด้านของการก่อให้เกิดความก้าวหน้าในการประกอบอาชีพการทํางานในกรณีเอ๊ะ 

  “เอ๊ะติดหนึ่งในสามและเอ๊ะก็โดนชม แล้วก็ได้เป็นพนักงานดีเด่นเพราะเราเป็น
ส่วนของService ไงท่ีไม่ใช่ Sale ท่ีออกมาได้ 500 บาท ฟลคุหรือเปล่าไม่รู้บางคนคิดว่า
ไมซื่อ้ก็ซือ้ (ประกนัชีวิต) เราเช่ือว่านะว่ามนัให้คณุเพราะแรกๆเราขอเลยนะว่าให้มนัช่วย

เรา”   (เอ๊ะ,สัมภาษณ์, 17 สิงหาคม 2553) 
สอดคล้องกบักรณีของพีท่ีเช่ือวา่การสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้ก่อให้เกิดความก้าวหน้า 

ในอาชีพการทํางานของตน 
  “มนัไม่ได้เห็นผลแบบสกัมาแล้วเห็นผลหรอก มนัมีการเปล่ียนแปลงมีพฒันาการ
ของงานท่ีเราทําอยูไ่ปในทางท่ีดีขึน้ โตขึน้ ทัง้ในเงินเดือน ตําแหน่งหน  าท่ีการงาน เราก็

โตขึน้กว่าเดิมจากเดิมเราเป็น Designer ธรรมดา เราก็เป็นArt Director”   (พี
,สัมภาษณ์,2 มีนาคม 2554) 

 “ผมว่าสิ่งเหล่านีม้ันลีล้ับ ถ้าอธิษฐานขอก็อาจเป็นไปได้”  (พล,สัมภาษณ์,10 
มิถนุายน 2553) 
จากประเดน็ในเบือ้งต้นนัน้จงึทําให้เห็นได้วา่กลุม่ผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงเช่ือวา่ถ้าหาก 
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สมัฤทธ์ิผลจากความเช่ือหรือประสบความสําเร็จดงัท่ีคาดหวงัแล้วนัน้ก็เช่ือว่าเป็นผลมาจากการสกั
ยนัต์ห้าแถวหนนุดวง ดงันัน้จะเห็นได้ว่าหน้าท่ีของความเช่ือและพิ ธีกรรมคือการช่วยให้ปัจเจกชน
ลดความหวาดกลวั ความสบัสนภายในจิตใจในการเผชิญกับความจริงของชีวิตก่อให้เกิดความ
มัน่ใจในความเช่ือท่ีมีตอ่สิ่งศกัดิส์ิทธ์ิ 
  ทัง้นีสํ้าหรับเดอร์ไคม์นัน้พิธีกรรมหมายถึงกฎเกณฑ์ต่างๆ ของความประพฤติท่ีกําหนด
วา่มนษุย์ควรวางตวัอยา่งไรตอ่สิ่งศกัดิ์สิทธ์ิ(อภิญญา เฟ่ืองฟูสกลุ, 2551: 47) และพิธีกรรมนัน้มีไว้
เพ่ือตอกยํา้ความศกัดิ์สิทธ์ิดงักล่าว ซึ่งความศกัดิ์สิทธ์ินีจ้ะมาควบคู่กับข้อห้ามพิเศษต่างๆ หรือ
ประดษิฐ์ภาษาและข้อห้ามตา่งๆท่ีเก่ียวข้อง ถ้ามีการฝ่าฝืนข้อกําหนดตา่งๆ เหล่านีข้ึน้จะมีอนัตราย
ตามมา ทัง้นีด้ังจะเห็นได้จากว่านอกเหนือไป จากประเด็นในด้านของความเช่ือในด้านความ
ศกัดิ์สิทธ์ิของการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้ กลุ่มผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงเช่ือว่าความศกัดิ์สิทธ์ิ
จากการประกอบพิธีกรรมจะต้องควบคูไ่ปกบัการปฏิบตัตินตามเง่ือนไขของความเช่ือนัน่คือข้อห้าม
สําหรับผู้สกัยนัต์ จากเง่ือนไขหรือข้อห้ามต่างๆ เช่นการไม่ผิดลกูเมียผู้ อ่ืน ไม่ลบหลู่ดหูมิ่นบุพการี
ครูบาอาจารย์นัน้ นบัได้วา่เป็นส่วนท่ีสําคญัตอ่ความเช่ือของกลุ่มผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงในด้าน
ของความศกัดิ์สิทธ์ิซึ่งหากทําการละเมิดข้อห้ามต่างๆ นัน้อาจส่งผลให้ความศกัดิ์สิทธ์ิของการสกั
ยนัต์เส่ือมถอยลงไปหรือเรียกว่าของหลุด ซึ่งกลุ่มผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงนัน้เช่ือว่าอํานาจและ
ความศกัดิส์ิทธ์ิจากการประกอบพิธีกรรมรวมถึงการประพฤติตนตามข้อห้ามของการสกัยนัต์นัน้จะ
ชว่ยให้ความศกัดิส์ิทธ์ิดงักลา่วดลบนัดาลให้สมความปรารถนาในทกุๆ ด้าน 

  “ผมมองว่าการสกั (ยนัต์ห้าแถวหนนุดวง) นีทํ้าให้เราได้ปฏิบตัิตนดีขึน้มีศีลธรรม
ด้วย ห้ามผิดลูกผิดเมีย ห้ามว่าพ่อว่าแม่ แล้วก็ในทางครอบครัวและฐานะก็จะดีขึน้ ผม

มองวา่เป็นเหมือนสิ่งท่ีเตือนใจเรานัน่เอง”  (ประวิทย์,สัมภาษณ์,16 พฤษภาคม 2553) 
 “การสักยันต์ก็เหมือนกับการห้อยพระ มีเหมือนกันก็ต้องมีคาถา แต่ละอย่างไม่

เหมือนกนั สกัห้าแถวมีอิทธิคณุหลายเร่ืองเพราะคนไทยเรานีก็้เช่ือเร่ืองโชคลางอยู่แล้ว” 
(พล,สัมภาษณ์,10 มิถนุายน 2553) 
ดงันัน้จะเห็นได้วา่ความเช่ือในความศกัดิส์ิทธ์ิท่ีต้องมีเง่ือนไข  และจะต้องปฏิบตัติามข้อ 

ห้าม นอกจากนีย้งัพบว่ากลุ่มผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนดุวงนัน้เช่ือว่าการปฎิบตัิตนให้ตามข้อห้ามและ
ข้อกําหนดต่างๆ นัน้ จะส่งผลดีในแง่ของความศกัดิ์สิทธ์ิการละเลยข้อห้ามอาจส่งผลให้ความ
ศกัดิส์ิทธ์ิของการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้เส่ือมถอยหรือหมดความศกัดิส์ิทธ์ิลงไปได้ 

 “ไม่ได้นะไม่ได้เช่ือไม่เช่ือยงัไงก็ต้องทําตาม เพราะถ้าไม่ทําตามนะของเส่ือมแน่ๆ 
ยงัไงละตอนสกัก็เหมือนกบัเราไปรับของมาแล้วมนัก็แบบศกัดิ์สิทธ์ิใช่ปะละ ก็มีแบบท่อง
คาถารักษาศีลห้าอะไรทํานองนี ้มีข้อห้ามบางอยา่งแบบไม่ว่าร้ายบพุการีหรือเรามีแฟนก็
ไม่นอกใจกนั ไม่ผิดลกูผิดเมียคนอ่ืนอะไรทํานองน่ี เราควรระมดัระวงัไว้ไม่ไปทําแบบว่า
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ไงละ ทําแบบท่ีห้ามอะไรพวกนีเ้ขาก็บอกว่าของจะหลดุ” (เก๋,สัมภาษณ์,25 กมุภาพนัธ์ 
2554) 
ทัง้นีจ้ากการศกึษาพบวา่แม้วา่ความเช่ือเร่ืองการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้จะต้องมีข้อ 

ห้ามสําหรับผู้สักยันต์แต่จากการศึกษาพบว่ากลุ่มผู้ สักยนัต์ห้าแถวหนุนดวงบางรายนัน้มีความ
เคร่งครัดในการปฏิบตัิตนลดน้อยลงไปท่ีมีความแตกตา่งจากความเช่ือของการสกัยนัต์ในอดีตท่ีผู้
สกัยนัต์จะต้องปฏิบตัอิยา่งเคร่งครัดและไมส่ามารถละเมิดกฏเกณฑ์ตา่งๆ ได้ 

 “ก่อนท่ีหนูจะไปก็ศึกษาดูก่อนแล้วว่าข้อห้ามมีอะไรบ้าง มันไม่เยอะ คือมันไม่
จําเป็นว่าเราต้องถือศีลห้า แบบผู้ชายกบัผู้หญิงมนัก็ไม่เท่ากนัด้วย คือผู้หญิงมนัจะน้อย
กว่า.......ผู้หญิงก็คือแบบห้ามดา่ว่าพ่อแม่ห้ามโกหก โกหกคือแบบว่าถ้ามนัสุดวิสยัหรือ
จําเป็นก็ได้ ไม่เป็นอะไรคะ พูดคําหยาบก็ห้ามแต่ถ้ามนัเป็นคําอุทานท่ีแบบเหมือนเรา

ไมไ่ด้มีเจตนาท่ีจะดา่จริงๆ มนัก็คงเหมือนแบบอนโุลมได้ก็มีแคนี่”้ (ทิวลิป,สัมภาษณ์,13 
มกราคม 2554) 
 “มันอาจจะศกัดิ์สิทธ์ิกว่านีถ้้าป๊ิกสวดมนต์ทุกวนั ป๊ิกเช่ือว่าอย่างนัน้ ถ้าป๊ิกสวด
มนต์ทกุวนัแตเ่ด๋ียวนีไ้ม่คอ่ยสวด ไม่สวดเลย คนสกัเขาต้องรักษาศีล กินเจ สปัดาห์ละ 3 

วนั แตเ่ดี๋ยวนีไ้มทํ่า” (ป๊ิก,สัมภาษณ์,10 มิถนุายน 2553) 
 “แรกๆ เราก็ยงัขยนัอ่านอยู่(หนงัสือคู่มือสําหรับการสกัยนัต์ห้าแถว) เขาจะมีให้ 
สวดมนต์แบบห้าแถว ก็จะมีคือมนัจะแบบถ้าสกัอนันีก็้จะต้องสวดแบบนัน้แบบนี ้ถ้าห้า
แถวก็ต้องสวด....แตเ่ด๋ียวนีเ้ฉ่ือยแฉะไปแล้ว ปัจจบุนัไหว้สามที ก็แบบไม่ได้สวดเลย คือ
เขาจะมีนะโมห้าแถวอะไรอย่างนี ้หลังๆ ก็นะโมแต่หลังๆ น่ี ไม่นะเลยไหว้อย่างเดียว ” 
(เอ๊ะ,สัมภาษณ์,17 สิงหาคม 2553) 
ดงันัน้จงึทําให้เห็นได้วา่ความศกัดิส์ิทธ์ิหรือความเคร่งครัดในด้านของความเช่ือเร่ืองการ 

สกัยนัต์นัน้ลดน้อยลง กลุ่มผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงเช่ือว่าหากเป็นการละเมิดข้อห้ามตา่งๆ ท่ีเกิด
จากความไมแ่นใ่จนัน้ก็สามารถอนโุลมได้ไมถื่อวา่เป็นการละเมิดข้อห้ามแตอ่ยา่งใด 
สาเหตุท่ีน ามาสู่การสักยันต์ห้าแถวหนุนดวงของกลุ่มผู้สักยันต์ 
 พิธีกรรมการสักยนัต์ห้าแถวหนุนดวงนัน้สามารถท่ีเข้าร่วมในพิธีกรรมได้ตลอดตามแต่
ความต้องการหรือความสะดวกของผู้สกัยนัต์ สาเหตท่ีุนํามาสูก่ารสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงของกลุ่ม
ผู้สกัยนัต์สะท้อนให้เห็นได้วา่กลุม่ผู้สกัยนัต์มีเป้าหมายในการความต้องการร่วมกนั ซึ่งแตล่ะบคุคล
อาจมีจุดมุ่งหมายท่ีเหมือนหรือแตกต่างกันออกไปขึน้อยู่กบัสภาพปัญหาและการดํารงชีวิตของผู้
สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงแตล่ะรายทัง้นีแ้ตมี่จุดประสงค์หลกัคือการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง ทําให้
เห็นได้ว่ากลุ่มผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้มาทําพิธีกรรมเพ่ือการร้องขอเร่ืองราวทางโลกเป็นการ
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ตอบสนองความต้องการหรือความอยากได้อยากมีและไม่ใช่ความต้องการในด้านของการแสวงหา
ความสงบสขุในจิตใจเพ่ือให้พ้นทกุข์ 
 การท่ีกลุ่มผู้สักยันต์ห้าแถวหนุนดวงมาประกอบพิธีกรรมการสักยันต์ห้าแถวหนุนดวง
ร่วมกนันัน้สะท้อนให้เห็นถึงการมีความเช่ือในสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิร่วมกนัและการประกอบพิธีกรรมนัน้ทํา
ให้ผู้ ท่ีมีความเช่ือมัน่ ศรัทธา ในเร่ืองเดียวกนัมาร่วมกนัประกอบพิธีกรรมแสดงให้เห็นถึงความเป็น
อนัหนึ่งอนัเดียวของกลุ่มท่ีมีสญัลกัษณ์ความเช่ือร่วมกันและเป็นลกัษณะพิเศษในการแสดงออก
ต่อความเช่ือมั่นในสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิ ดังเช่นผู้ ท่ีมีความเช่ือในด้านการสักยันต์ห้าแถวหนุนดวงท่ีเข้า
มาร่วมในพิธีกรรมการสกัยนัต์ในสํานกัสกัยนัต์อาจารย์หน ูกนัภยั ร่วมกนั นอกจากนีใ้นพิธีกรรมยงั
เตม็ไปด้วยสญัลกัษณ์เพ่ือส่ือความหมายบางอย่างแก่ผู้ เข้าร่วม ซึ่งการมีความเช่ือร่วมกนัทัง้นีอ้าจ
กล่าวได้ว่าการท่ีคนมารวมกันเป็นกลุ่มนัน้เพราะว่ากลุ่มสามารถตอบสนองต่อความต้องการใน
หลายๆด้านคือย่อมมีท่ีมาจากความสนใจในสิ่งเดียวกนัหรือมีวตัถุประสงค์ร่วมกัน เป็นการอาศยั
อํานาจจากสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิซึ่งผกูโยงอยู่กับศรัทธา มีผลตอ่ความเช่ือท่ีว่าจะสามารถช่วยเหลือในยาม
ยากลําบากหรือความต้องการกําลงัใจและความมัน่ใจในด้านตา่งๆ ดงัตวัอยา่งตอ่ไปนี ้
 ประการท่ีหนึง่ วตัถปุระสงค์ในด้านของความคาดหวงัตอ่ความศกัดิ์สิทธ์ิของการสกัยนัต์
ท่ีจะสามารถส่งผลตอ่ความเปล่ียนแปลงในอนาคต ซึ่งพบว่ากลุ่มผู้สกัยนัต์นัน้มีความคาดหวงัว่า
การสักยันต์ห้าแถวหนุนดวงนัน้เป็นสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิท่ีจะสามารถดลบนัดาลในด้านต่างๆให้แก่การ
ดําเนินชีวิตได้เชน่ ในด้านการทํางานและรายได้ หรือในด้านของการสร้างความมัน่คงในการดําเนิน
ชีวิต รวมถึงเพิ่มความมัน่คงก้าวหน้าในอาชีพและการประกอบกิจการตา่งๆ 

 ดงัเชน่อาดนัน้มีความเช่ือวา่การสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงจะชว่ยให้เกิดความมัน่คงใน 
ด้านของการดําเนินชีวิตท่ีดีขึน้ 

 “ใครๆก็อยากจะมีชีวิตท่ีดีขึน้ถูกไหมล่ะหรือถ้าดีอยู่แล้วก็อยากให้มันดีขึน้ไป
เร่ือยๆ อย่างพ่ีก็อยากให้มันดีไปเร่ือยๆก็เลยอยากมีแฟนเป็นฝร่ังคนเนเธอแลนด์บ้าง
เพราะถ้าได้แฟนแล้วมนัจะเป็นเคร่ืองการันตีให้กบัเราให้อยู่และทํางานท่ีน่ีได้ไม่ต้องแอบ
ทํางานแบบตอนนีน้ะ” (อาด,สัมภาษณ์,26 มกราคม 2554) 

 ในกรณีของประวิทย์นัน้ท่ีมีความคาดหวงัวา่การสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้จะสง่ผลใน 
ด้านรายได้ท่ีเพิ่มมากขึน้ 

  “อย่างท่ีบอกเพราะแฟนผมเขาแนะนําเพราะเขาสักมาก่อนแล้วผมก็เห็นว่าพอ
แฟนผมทําพิธีสกัแล้วชีวิตดีขึน้ การงาน การเงิน ก็ดีขึน้ เราก็เลยดวู่าครอบครัวเราก็อยาก
สร้างฐานะครอบครัวให้มัน่คงขึน้และมีความสุขขึน้ เราก็เลยเหมือนกับว่าไม่ใช่จะมางม
งายเร่ืองพวกนีน้ะ แต่มนัเป็นสิ่งท่ีมองไม่เห็น แล้วมนัก็เป็นสิ่งท่ีเป็นสิริมงคล ไม่ทําให้เรา
ต้องเดือดร้อนด้วยก็เลยมาสกั” (ประวิทย์,สัมภาษณ์, 16 พฤษภาคม 2553) 



 
 
109 

สอดคล้องกบักรณีของบุม๋ท่ีมีวตัถปุระสงค์ในด้านของการสกัยนัต์เพ่ือความมัน่คงและ 
สง่เสริมในด้านการประกอบอาชีพ 

  “พ่ีก็ถามเพ่ือนมาเขาก็แนะนําว่าอย่างเรานีทํ้าการค้ามนัก็เหมาะกับยนัต์ห้าแถว
นะสว่นหนึง่จะชว่ยสง่เสริมด้วย แล้วก็ชอบสกัอยู่แล้วด้วยเห็นยนัต์ห้าแถวแล้วก็รู้สึกชอบนะ 
เพราะเห็นว่าสวยด้วยแล้วก็ดีด้วยนะคือมนัแบบช่วยแบบเสริมกิจการการค้าด้วยนะ แบบ
สวยด้วยดีด้วยไง” (บุม๋,สัมภาษณ์, 29 มิถนุายน 2553) 
รวมถึงอรด้วยเชน่กนัท่ีมีความต้องการในด้านของรายได้ท่ีจะเพิ่มมากขึน้ 

 “ห้าแถวเด่นด้านเมตตามหานิยมคืออย่างเมตตาน่ีก็แบบลูกค้าจะชอบจะเมตตา
แล้วจะเข้าร้านแล้วอยา่งก็นิยมในสินค้าเรา ก็อยากให้แบบอย่างไงละช่วยเร่ืองการค้าเพราะ
อาชีพเราด้วยก็อยากให้มีรายได้ดีๆนะอีกอยา่งเราก็เร่ิมอายเุยอะขึน้แล้วไงจะได้มีเงินเก็บถ้า
เราขายดีนะ สว่นตวัเช่ือในด้านนีน้ะเร่ืองการค้า”  (อร,สัมภาษณ์, 3 มีนาคม 2554) 

 ประการท่ีสอง วตัถปุระสงค์ในด  านของความต้องการและการร้องขอเพ่ือการช่วยเหลือ
รวมถึงดลบนัดาลให้ประสบความสําเร็จหรือพ้นจากความทกุข์ 
 ดงัเช่นในกรณีของอ้อยนัน้พบว่าวัตถุประสงค์ของการสักยันต์ห้าแถวหนุนนัน้จะช่วย
สามารถคล่ีคลายจากปัญหาท่ีตนเองประสบได้ 

 “แตข่องห้าแถวน่ีก็ไม่ได้เป็นเร่ืองเงินอย่างเดียวนะ มีฮวงจุ้ยเก่ียวกบัท่ีอยู่อาศยัจะ
ดีแล้วก็มีแก้ดวงตกอย่างปีนี ้ท่ีพ่ีมาทําช่วงเดือนกมุภาพนัธุ์ท่ีผ่านมาน่ี ก็เคยดกูราฟชีวิต
ไว้ว่าดวงจะตก ตกแบบสดุๆเราก็เลยคิดว่าทําตรงนีไ้ว้อย่างน้อยๆจากหนกัก็จะกลายมา
เป็นเบาได้เพราะแบบชว่งนีก้ารงานพ่ีก็แบบมนัก็ไมค่อ่ยจะดีนะคือแบบทํายอดไม่คอ่ยจะ

ดี” (อ้อย,สัมภาษณ์,16 พฤษภาคม 2553) 
 ซึ่งสอดคล้องกับกรณีของเอ๊ะเช่นเดียวกันในด้านของความต้องการในด้านการช่วยให้
ผา่นพ้นจากปัญหาและอปุสรรคท่ีเกิดขึน้ 

 “และชว่งนัน้เอ๊ะมีโดนแบบดวงตกละปีนีปี้ชงเขาเรียกว่าชงอะไรนะชงเฉียดๆ ปีกนุ
ไง ปลายปีต้นปีท่ีแล้วอะไรอย่างน่ี โดนแบบลกูค้าร้องเรียนคือไม่ได้ผิดอะไรแตแ่บบซวย
ไงคือเล่นกับเพ่ือนด้วยแล้วปากไวไงลกูค้าก็คิดไปเองคิดว่าเราว่าลูกค้า แล้วแบบหลาย
อยา่งแล้วเขาจะย้ายเอ๊ะ ย้ายสาขาเพราะว่าไม่ถกูกบัผู้จดัการก็เหมือนกบัจะไม่เอาเราไว้ 
เราก็เครียดไม่รู้จะยังไงดี เร่ืองงานก็แบบอยากอยู่ท่ีเก่า เพ่ือนเยอะไง ก็เลยอยากสัก
เพราะอยา่งนีด้้วย”  (เอ๊ะ,สัมภาษณ์,17 สิงหาคม 2553) 

 ดงันัน้จากการท่ีคนมารวมกนัเป็นกลุม่แสดงให้เห็นวา่กลุ่มนัน้สามารถท่ีจะตอบสนองตอ่ 
ความต้องการให้กับสมาชิกได้ ทัง้นีย้่อมเกิดจากความสนใจในสิ่งเดียวกันหรือมีวัตถุประสงค์
ร่วมกัน ดงัเช่นกลุ่มผู้สักยนัต์ห้าแถวหนุนดวงท่ีเกิดจากการรวมตวัของกลุ่มผู้ ท่ีมีสนใจในการสัก
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ยันต์เป็นพืน้ฐานร่วมกันหรือวัตถุประสงค์เดียวกันและเป็นคนกลุ่มเดียวกันท่ีมีความเช่ือ ความ
ศรัทธาในสิ่งเดียวกนัจงึก่อให้เกิดการรวมกลุม่ 
 สําหรับพิธีกรรมการสักยันต์ห้าแถวหนุนดวงก็สามารถส่ือความหมายในการประกอบ
พิธีกรรมภายใต้สัญลักษณ์ของการสักยันต์ว่าเป็นสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิเพ่ือสามารถช่วยให้ผ่านพ้นจาก
ปัญหาหรือวิกฤตกิารณ์ตา่งๆในชีวิตได้และยงัเป็นความหวงัในด้านของการช่วยให้เกิดความมัน่คง
ในการดําเนินชีวิต การสกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงของกลุ่มผู้สกัยนัต์นัน้จึงสะท้อนให้เห็นว่ามีความ
ต้องการร่วมกันหรือหวงัผลร่วมกนั ในด้านอํานาจของความศกัดิ์สิทธ์ิท่ีได้จากการสกัยนัต์ร่วมกัน 
ในการลดความวิตกกงัวลและอารมณ์ตึงเครียดอนัเกิดความรู้สึกไม่แน่นอนในชีวิตและความกลวั
ตอ่ความล้มเหลวในด้านตา่งๆเชน่ ในการทํางาน การดําเนินชีวิต 
 ความเช่ือและพิธีกรรมยังช่วยให้เกิดมีความเช่ือมั่นในตนเองมากขึน้จากความ
เปล่ียนแปลงในด้านต่างๆ ทัง้นีจ้ากการศึกษาพบว่ากลุ่มผู้ สักยันต์ห้าแถวหนุนดวงนัน้มีความ
ต้องการหรือมีความคาดหวงัผลในด้านของความศกัดิ์สิทธ์ิเพ่ืออํานวยความช่วยเหลือให้ผ่านพ้น
อปุสรรคและก่อให้เกิดความรู้สกึมัน่คงและมัน่ใจมากย่ิงขึน้  
 ทัง้นีอ้าจกล่าวได้ว่าสาเหตุท่ีนํามาสู่การสักยันต์ห้าแถวหนุนดวงของกลุ่มผู้ สักยันต์
สอดคล้องกับกบัแนวคิดของเดอร์ไคม์ในด้านท่ีว่าหน้าท่ีของความเช่ือและพิธีกรรมนัน้คือการช่วย
ให้ปัจเจกชนลดความหวาดกลวั ความสบัสนภายในจิตใจในการเผชิญกับความจริงของชีวิต จาก
การศึกษาในด้านพิธีกรรมของเดอร์ไคม์นัน้พบว่าพิธีกรรมนัน้ช่วยให้ผู้ ท่ีเข้าร่วมในพิธีกรรม
ก่อให้เกิดการสร้างความรู้สึกของคุณค่าและความสุขของการมีชีวิต  (Euphoric Function) 
พิธีกรรมทําให้เกิดความสุขในการมีชีวิตร่วมกัน พร้อมทัง้เป็นการลดความกดดนัหรือความเศร้า
โศกในจิตใจ จงึทําให้เห็นได้วา่กลุม่ผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้เห็นวา่ความศกัดิ์สิทธ์ิของพิธีกรรม
นัน้อาจสง่ผลให้เกิดจากเปล่ียนแปลงของชีวิตไปในทางท่ีดีขึน้ การประกอบพิธีกรรมการสกัยนัต์จึง
สามารถชว่ยลดความวิตกกงัวลและเพิ่มกําลงัใจให้แก่ผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงยิ่งขึน้ 

 “ทําแล้วสบายใจอีกอย่างลายนี ้(ยนัต์ห้าแถวหนุนดวง) เป็นลาย Basic อย่างท่ี

บอกไงมนัครอบคลุมทุกอย่างเลยการงานการเงิน”  (อ้อย,สัมภาษณ์,16 พฤษภาคม 
2553) 

“ขอให้ถกูหวยมนัก็ไมถ่กูหรืออาจจะแบบขอแตง่าน ของานอย่างเดียวไง ขอให้
ดีกวา่นีไ้มอ่ยา่งนัน้เอ๊ะจะโดนดองโดนย้าย โดนดองก็คือเงินเดือนไมข่ึน้ ดวงมนัซวยด้วย
ละปีกนุ เราก็กลวัวา่เราจะโดนด้วย ถ้าโดนย้ายก็ไมไ่ด้เล่ือนตําแหนง่ มนัมีผลถึงเงินเดือน
เราก็เครียด อีกอย่างเราขายประกนัได้และก็ได้เล่ือนตําแหนง่ เราก็ถือว่าเขา(การสกัยนัต์

ห้าแถวหนนุดวง) คงชว่ยเราด้วยละ เพราะไมอ่ยา่งนัน้ก็ไมรู้่วา่มนัจะหดหู่ขนาดไหน”  (เอ๊ะ
,สัมภาษณ์, 17 สิงหาคม 2553) 
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“มนัไมไ่ด้สกัมาแล้วเห็นผลแบบสกัปุ๊ บเห็นผลหรอก มนัมีการเปล่ียนแปลง มีการ 
 พฒันาการของงานท่ีเราทําอยูไ่ปในทางท่ีดีขึน้”  (พี,สัมภาษณ์, 2 มีนาคม 2554) 
 ดงันัน้สําหรับการวิเคราะห์ในด้านความเช่ือของพิธีกรรมการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้
สามารถสะท้อนถึงความเช่ือรวมทัง้บทบาทและความสําคญัของพิธีกรรมตอ่กลุ่มผู้สกัยนัต์ห้าแถว
หนนุดวง ซึง่พิธีกรรมทําให้คนมารวมกนัมาประกอบพิธีร่วมกนัเป็นการรวมกลุ่มและมีวตัถปุระสงค์
ของการเข้าร่วมพิธีในลกัษณะเดียวกนัซึง่หากพิจารณาในแง่ของการเข้าร่วมพิธีกรรมนัน้ย่อมแสดง
ให้เห็นว่าพิธีกรรมและความเช่ือนัน้จะเห็นได้ว่า นอกจากจะมีความสําคญัท่ีทําให้ปัจเจกมีความ
มัน่ใจในความเช่ือท่ีมีตอ่สิ่งศกัดิ์สิทธ์ิช่วยให้เกิดความมัน่คงในด้านจิตใจและยงัมีหน้าท่ีตอ่กลุ่มคือ
การทําให้ผกูพนัแนน่แฟ้นมากยิ่งขึน้และเป็นหนึง่เดียวกนัจากการประกอบพิธีกรรม 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการวิจยัเร่ืองความเช่ือเร่ืองการสักยันต์ห้าแถวหนุนดวง: ศึกษากรณีสํานกัยันต์
อาจารย์หน ูกันภัย ซึ่งมีวตัถุประสงค์ของการวิจยัคือ1.เพ่ือศกึษาประวตัิความเป็นมารวมทัง้ด้าน
ความเช่ือและความหมายของการสักยันต์ในภาคกลางของประเทศไทยเพ่ือนําข้อมูลท่ีได้มา
ประกอบกบัการวิเคราะห์เร่ืองการสกัยนัต์ในด้านประวตัิความเป็นมา รวมถึงท่ีมาของการสกัยนัต์
ห้าแถวหนนุดวง 2.เพ่ือศกึษาลกัษณะของกลุ่มสงัคมของผู้ มีความเช่ือเร่ืองการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุ
ดวง 3.เพ่ือศึกษาสาเหตท่ีุนํามาสู่การสกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงของกลุ่มผู้สกัยนัต์ ซึ่งสามารถสรุป
ประเดน็ในการวิจยัในการศกึษาได้ดงัตอ่ไปนี ้
กลุ่มสังคมของผู้สักยันต์ห้าแถวหนุนดวง 
 ความสําคญัของกลุ่มนัน้มีท่ีมาและเกิดขึน้จากการมีวัตถุประสงค์ท่ีสอดคล้องกันและ
สามารถตอบสนองตอ่ความต้องการของสมาชิกในกลุ่มและช่วยให้บรรลเุป้าหมายในด้านของการ
คาดหวังจากการเข้ามาเป็นสมาชิก กลุ่มผู้สกัยันต์ห้าแถวหนุนดวงนัน้ย่อมเกิดจากวตัถุประสงค์
ของการสักยันต์เป็นพืน้ฐานร่วมกันก่อนประการแรกผู้ ท่ีมาสักยันต์อาจเป็นประเภทของคนท่ีมี
ลกัษณะพืน้ฐานหลายอย่างคล้ายกนัเช่น ฐานะทางเศรษฐกิจ อายุ อาชีพ และโดยเฉพาะในด้าน
ความเช่ือในสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิในลกัษณะเดียวกนัคือการสกัยนัต์ ซึ่งพิธีกรรมการสกัยนัต์นัน้อาจมีส่วน
ดงึดดูให้ผู้ ท่ีมีลกัษณะร่วมกนัในด้านดงักล่าวนัน้เข้ามารวมกลุ่มกนั อีกทัง้การเข้าเป็นสมาชิกของ
กลุ่มนัน้สามารถตอบสนองต่อความต้องการในด้าน ความคาดหวงัของการเข้าเป็นสมาชิกได้นัน่
คือในด้านความศกัดิ์สิทธ์ิจากการสักยันต์ห้าแถวหนุนดวง จึงเข้ามาสู่การประกอบพิธีกรรมใน
สถานท่ีเดียวกนัคือสํานกัสกัยนัต์อาจารย์หน ูกนัภยั แสดงให้เห็นถึงลกัษณะประเภทหนึ่งของกลุ่ม
ท่ีมีวตัถุประสงค์ร่วมกันหรือเป้าหมายของการรวมกลุ่มในลักษณะเดียวกัน ซึ่งนับได้ว่าเป็นการ
รวมกลุม่ในอีกลกัษณะหนึ่งท่ีเป็นการรวมกลุ่มเพ่ือมุ่งหวังประโยชน์เฉพาะด้านร่วมกนั ดงันัน้จึงไม่
ก่อให้เกิดความผกูพนัทางจิตใจ รวมทัง้สมาชิกอาจไมไ่ด้มีปฎิสมัพนัธ์ตอ่กนัโดยตรงและไม่ได้สร้าง
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ความผกูพนัตอ่กลุ่ม ทัง้นีเ้พราะเม่ือเกิดปัญหา มีวตัถปุระสงค์ หรือผลประโยชน์ร่วมกัน ดงันัน้จึง
ไมจํ่าเป็นวา่ความสมัพนัธ์ดงักลา่วจะแนน่แฟ้นยืนยาว เช่นในลกัษณะของกลุ่มสงัคมของผู้สกัยนัต์
ห้าแถวหนนุดวง จากประเดน็ดงักลา่วจึงสามารถแสดงให้เห็นถึงลกัษณะของกลุ่มท่ีมีวตัถปุระสงค์
หรือจดุมุง่หมายร่วมกนั คาดหวงัในสิ่งเดียวกนัก็นบัได้วา่เป็นลกัษณะกลุม่อีกประเภทหนึง่ได้ 
ความเช่ือเร่ืองการสักยันต์ห้าแถวหนุนดวง 
 ความเช่ือในสิ่งศกัดิ์สิทธ์ินัน้นับได้ว่าเป็นสิ่งสะท้อนให้เห็นถึงการเป็นสิ่งยึดเหน่ียวทาง
จิตใจของมนุษย์ ซึ่งเช่ือกันว่าพลังอํานาจแห่งความศกัดิ์สิทธ์ินัน้จะสามารถดลบันดาลรวมถึง
ก่อให้เกิดความเปล่ียนแปลงให้การดําเนินชีวิตมีความก้าวหน้าและความมัน่คงมากยิ่งขึน้ทัง้นี ้ใน
ด้านความเช่ือนัน้อาจกลา่วได้วา่เป็นสิ่งท่ีตอบสนองในด้านของความรู้สึกไม่มัน่คงและปลอดภยัจึง
จําเป็นต้องหาเคร่ืองยึดเหน่ียวทางจิตใจ ในยามท่ีไม่สามารถหาทางออกให้กับปัญหาได้ดงัเช่น
ความเช่ือเร่ืองการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง ทัง้นีเ้ม่ือเกิดความกลวัขึน้เช่นการประสบปัญหาในด้าน
เศรษฐกิจ หรือปัญหาในการทํางานท่ีอาจส่งผลต่อความมั่นคงในการดําเนินชีวิตในอนาคตได้ 
ดงันัน้จึงเกิดความพยายามท่ีจะหาเคร่ืองป้องกนัตา่งๆเพ่ือท่ีจะให้ตนพ้นจากภยัอนัตราย หรือเพ่ือ
เยียวยาทางจิตใจให้พ้นจากความตงึเครียดและลดความวิตกกงัวล จากความเช่ือเร่ืองการสกัยนัต์
ห้าแถวหนุนดวงนัน้ก็สามารถสะท้อนให้เห็นได้ว่า กลุ่มผู้ สกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงนัน้มีความเช่ือ
ร่วมกนัวา่ ความศกัดิส์ิทธ์ิของการสกัยนัต์ห้าแถวนัน้จะชว่ยดลบนัดาลให้การดําเนินชีวิตของตนนัน้
ให้สามารถผา่นพ้นจากวิกฤตกิารณ์ตา่งๆ และสร้างความมัน่ใจให้กบัตนเองในด้านการดําเนินชีวิต 
ว่าสามารถดําเนินไปได้ด้วยดีและมีความมัน่คงมากขึน้ ทัง้นีเ้พราะกลุ่มผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวง
เช่ือว่าพลังอํานาจในความศักดิ์สิทธ์ิท่ีเป็นผลจากความเช่ือนัน้ช่วยให้ลดความวิตกกังวลและ
สามารถดํารงชีวิตตอ่ไปได้ เม่ือเกิดความทกุข์ใจเกิดขึน้จึงใช้สิ่งศกัดิ์สิทธ์ิ เพ่ือขอให้สมปรารถนาใน
สิ่งท่ีหวงั ก่อให้เกิดมีพลงัใจเพิ่มขึน้ รวมทัง้เช่ือว่าพลงัอํานาจดงักล่าวจะทําให้การดําเนินชีวิตดํารง
อยู่ต่อไปได้ ทัง้นีเ้พราะหากเกิดความวิตกกังวลและอารมณ์ตึงเครียดอันเกิดจากความรู้สึกไม่
แน่นอนในชีวิตและความกลวัของมนุษย์ต่อความล้มเหลวในด้านต่างๆ หากปล่อยให้ความกลัว
และความวิตกกงัวลต่อความไม่แน่นอนอยู่ความรู้สึกเหล่านัน้ ก็อาจส่งผลกระทบต่อชีวิตในด้าน
ต่างๆได้ ความเช่ือจึงเป็นสิ่งท่ีทําหน้าท่ีหลกัในการยึดเหน่ียวทางจิตใจให้สามารถเข้าใจและหา
คําอธิบายต่อปัญหาหรือสิ่งท่ีเกิดขึน้ รวมทัง้อาจช่วยให้มีพลังท่ีสามารถทางออกให้กับปัญหาท่ี
ประสบได้  
พธีิกรรมการสักยันต์ห้าแถวหนุดวง 
 พิธีกรรมเป็นภาษาสญัลกัษณ์ท่ีแสดงออกซึ่งความเช่ือและความศกัดิ์สิทธ์ิของพิธีกรรมท่ี
สะท้อนในด้านความเช่ือด้วยเช่นกนั หรือกล่าวได้ว่าพิธีกรรมก็คือลกัษณะพิเศษในการแสดงออก
ถึงความเช่ือมัน่ในความศกัดิ์สิทธ์ิ การประกอบพิธีกรรมการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้ก็เป็นสิ่งท่ี
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กระทําขึน้เพ่ือความศกัดิ์สิทธ์ิด้วยเช่นกัน ทัง้นีจ้ากการศึกษาพบว่าขัน้ตอนต่างๆในการประกอบ
พิธีกรรมจะเป็นการลดทอนรายละเอียดลงไปแตกต่างจากการประกอบพิธีกรรมการสกัยนัต์ของ
ไทยในอดีตตัง้แตส่ถานท่ีในการประกอบพิธีกรรมท่ีกระทําในบ้านพกัอาศยัและผู้ประกอบพิธีกรรม
ก็ไมใ่ชพ่ระภิกษุ แตข่ัน้ตอนของการประกอบพิธีกรรมเชน่การพรมนํา้มนต์หรือการเป่าศรีษะให้กบัผู้
สกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงในขัน้ตอนสุดท้ายของการสกัยันต์ท่ีเรียกว่าพิธีปลุกเสกยันต์ ก็เป็นสิ่งท่ี
แสดงออกถึงความศกัดิส์ิทธ์ิของพิธีกรรมการสกัยนัต์และสร้างความรู้สึกร่วมกนัของกลุ่มผู้สกัยนัต์
ห้าแถวหนนุดวง หรืออาจกลา่วได้วา่เป็นสิ่งท่ีปัจเจกบคุคลแตล่ะรายเลือกท่ีจะปฏิบตัิตาม ในทศันะ
ของเดอร์ไคม์นัน้เสนอวา่คนท่ีมาร่วมในพิธีกรรมยอมรับคา่นิยม อดุมการณ์ หรือมีความเช่ือร่วมกนั 
การท่ีเลือกเข้าร่วมในพิธีกรรมนัน้ย่อมแสดงถึงว่า ต้องคาดว่าจะตอบสนองต่อความต้องการ
บางอย่างได้ ทัง้นีโ้ดยการอาศัยอํานาจสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ ซึ่งผูกโยงอยู่กับศรัทธาในด้านคุณค่าท่ีมี
ความหมายสร้างกําลงัใจ ดงัจะเห็นได้ว่ากลุ่มผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้เช่ือว่าหากสกัยนัต์แล้ว
จะช่วยเหลือ เม่ือเกิดภาวะยากลําบากต้องการกําลงัใจและความมัน่ใจ แสดงให้เห็นถึงลกัษณะ
ของความศักดิ์สิทธ์ิในพิธีกรรมท่ีผู้ เข้าร่วมในพิธีกรรมนัน้ต้องการอาศัยอํานาจศักดิ์สิทธ์ิให้
ชว่ยเหลือ พิธีกรรมจงึมีความสําคญัตอ่ปัจเจกในด้านของการทําให้เกิดความมัน่ใจในความเช่ือท่ีมี
ตอ่สิ่งศกัดิส์ิทธ์ิเพ่ือความมัน่คงทางจิตใจเช่นการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง บรรยากาศในพิธีกรรมท่ี
ดูมีความศักดิ์สิทธ์ิเคร่งขรึมและมีความน่าเกรงขาม ก่อให้เกิดการตอกยํา้ถึงอํานาจและความ
ศกัดิ์สิทธ์ิของความเช่ือหรืออาจกล่าวได้ว่าความศกัดิ์สิทธ์ิของพิธีกรรมนัน้เป็นสิ่งท่ีสะท้อนจาก
ความเช่ือของการสกัยนัต์ 
สัญลักษณ์ของการสักยันต์ห้าแถวหนุนดวง 
 สญัลกัษณ์ของความเช่ือหรือสิ่งท่ียึดถือร่วมกันในการประกอบพิธีกรรมการสกัยนัต์ห้า
แถวหนนุดวงนัน้เป็นสิ่งท่ีมีความหมายและแฝงไว้ซึง่อํานาจ รวมถึงได้รับความเช่ือถือเป็นท่ียอมรับ
และเคารพร่วมกันของผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวง ทัง้นีค้วามศกัดิ์สิทธ์ิของสญัลกัษณ์ท่ีใช้ในพิธี
กรรมการสกัยนัต์นัน้ท่ีใช้เป็นอกัขระ คาถา ซึง่มีความหมายในเร่ืองของความขลงัความศกัดิ์สิทธ์ิอยู่
ในตวัอยูแ่ล้ว 
 ทําให้ผู้ ท่ีมีความเช่ือในสิ่งเดียวกันหรือความศรัทธาร่วมกันมาประกอบพิธีกรรมภายใต้
ความเช่ือของสญัลกัษณ์ในพิธีกรรมคือการสกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงท่ีเช่ือกันว่ามีความศกัดิ์สิทธ์ิท่ี
สามารถดลบนัดาลหรือการร้องขอตอ่อนาคต เม่ือเกิดความรู้สกึไมม่ัน่คงในการดําเนินชีวิตจึงทําให้
กลุม่ผู้สกัยนัต์นัน้หนัมาพึง่ในด้านของความเช่ือในสญัลกัษณ์ของการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง ทัง้นี ้
เม่ือพิจารณาในด้านความหมายของสัญลักษณ์การสักยันต์ห้าแถวหนุนดวงนัน้คือ เมตตามหา
นิยม หนุนดวงชะตา ความสําเร็จในด้านหน้าท่ีการงาน ราศีประจําตวั และความมีเสน่ห์  ก็เป็น
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ความหมายท่ีตอบสนองในด้านความสําเร็จและสมหวงัทัง้สิน้ และก่อให้เกิดมีความมัน่ใจในสิ่ง
ศกัดิส์ิทธ์ิหรือสิ่งท่ีเป็นความเช่ือร่วมกนัของกลุม่ผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวง 
 จากประเด็นทัง้หมดท่ีได้กล่าวไปในเบือ้งต้นนัน้จึงทําให้เห็นได้ว่าความเช่ือในการสัก
ยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้เป็นสิ่งท่ีตอบสนองในด้านความรู้สึกไม่มัน่คงและความวิตกกงัวลท่ีเกิดขึน้ 
เพ่ือเป็นกําลงัใจท่ีจะแก้ปัญหาและเอาชนะอปุสรรคนัน้ได้ ซึ่งสอดคล้องกบัแนวคิดของเดอร์ไคม์ใน
ด้านท่ีวา่ความเช่ือในสิ่งเหนือธรรมชาตแิละศาสนาสามารถตอบสนองความต้องการทางด้านจิตใจ
ของมนษุย์ให้มนษุย์มีความมัน่คงทางจิตใจในภาวะท่ีต้องเส่ียงหรือมีความไม่แน่นอนของชีวิต ช่วย
ลดความหวาดกลวัลงได้ การสกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงเป็นสิ่งท่ีแสดงถึงความเช่ือของผู้สกัยนัต์ว่า
หลังจากท่ีได้ทําพิธีแล้วจะมีความรู้สึกสบายใจ จะมีความรู้สึกอ่ิมเอมใจต่อความรู้สึกว่ามีพลัง
ลกึลบัท่ีทําให้มีความมัน่ใจ มีความหวงัในสิ่งท่ีเป็นอนาคต 
 ทัง้นีเ้ป็นสัญลักษณ์ของความเช่ือเพ่ือการร้องขอเร่ืองราวทางโลก เป็นการตอบสนอง
ความต้องการหรือความอยากได้อยากมีไม่ใช่เพ่ือการแสวงหาความสงบสขุทางจิตใจ  เพ่ือให้พ้น
ทุกข์แต่หวังผลจากความศักดิ์สิทธ์ิในการดลบันดาลให้ เพราะฉะนัน้เม่ือมนุษย์รู้สึกไม่มั่นคง
ปลอดภัยจึงจําเป็นต้องหาเคร่ืองยึดเหน่ียว เช่นการสักยันต์ห้าแถวหนุนดวงก็เช่นเดียวกันท่ี
สามารถช่วยให้เกิดกําลงัใจในการเอาชนะอุปสรรคตา่งๆ เม่ือได้รับผลสําเร็จดงักล่าวนัน้ ก็เช่ือว่า
เป็นสิ่งมีอํานาจดลบนัดาลให้พบความสําเร็จ ดงันัน้การประกอบพิธีกรรมจึงเป็นสิ่งสร้างกําลงัใน
การดําเนินชีวิต ภายใต้สภาวการณ์เปล่ียนแปลงการดํารงชีวิตท่ีต้องเผชิญกบัความกดดนัในด้าน
หน้าท่ีการงานเช่นจากปัญหาทางเศรษฐกิจ และการดํารงชีวิตท่ีต้องแก่งแย่งแข่งขันกันอยู่
ตลอดเวลา การดําเนินชีวิตในสังคมเมืองท่ีมีต้องเผชิญปัญหาและอุปสรรคต่างๆนัน้ทําให้ผู้ ท่ีไม่
สามารถปรับตวัให้เข้ากับสภาพของปัญหาต่างๆ ได้นัน้จึงหนัมาพึ่งพาความเช่ือทางด้านความ
ศกัดิส์ิทธ์ิก็อาจเป็นสว่นหนึง่ท่ีนําทางไปสูก่ารหาค้นทางแก้ปัญหาได้  
 ดงันัน้จะเห็นได้วา่ความเช่ือของการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงของกลุ่มผู้สกัยนัต์ จึงยึดเอา
สญัลกัษณ์ของความศกัดิส์ิทธ์ิของยนัต์ห้าแถวหนนุดวงเป็นท่ีพงึทางใจเม่ือเกิดความทกุข์ใจเกิดขึน้ 
และก่อให้เกิดความมั่นใจในการดําเนินชีวิตท่ามกลางสังคมสมัยใหม่ท่ีมนุษย์มีความเส่ียงใน
หลากหลายด้าน ความเช่ือในด้านความศกัดิ์สิทธ์ิของสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิและไสยศาสตร์แม้ไม่อาจจะ
พิสูจน์ได้ด้วยเคร่ืองมือหรือวิธีการใดๆ แต่อย่างน้อยท่ีสุดพลังอํานาจแฝงเหล่านัน้ก็ส่งผลต่อ
กําลงัใจในการดําเนินชีวิต ทัง้นีอ้าจกล่าวได้ว่าความเช่ือของการสกัยนัต์ของสังคมไทยในอดีตท่ี
เป็นสิ่งท่ีเช่ือกันว่าทําให้มีความเข้มแข็งในด้านจิตใจในยามท่ีสภาพสังคมท่ีไม่สงบสุขจากภัย
สงคราม แตค่วามเช่ือในสงัคมสมยัใหมน่ัน้การสกัยนัต์ส่งผลตอ่ความเข้มแข็งของจิตใจให้สามารถ
ดําเนินชีวิตอยู่ในสังคมท่ีต้องแข่งขนัและเกิดความกดดนัในการใช้ชีวิตท่ีต้องเส่ียงต่อสภาพการ
เปล่ียนแปลงในหลากหลายด้านทัง้ในด้านเศรษฐกิจ สงัคม  
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 พิธีกรรมท่ีประกอบไปด้วยสัญลักษณ์และบรรยากาศแห่งความศกัดิ์สิทธ์ิจะช่วยสร้าง
ความมัน่ใจตอ่การดําเนินชีวิต และหากอยูใ่นสภาวะท่ีจิตใจออ่นแอต้องการท่ีพึ่งทางใจท่ีอาจยงัคิด
หาทางออกไม่ได้ หรืออยู่นอกเหนืออํานาจการควบคุมของตนเองแล้วนัน้ จะเห็นได้ว่าความเช่ือ
เร่ืองการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงก็สะท้อนให้เห็นถึงการช่วยทําให้ความวิตกกงัวลในชีวิตด้านตา่งๆ
ผอ่นคลายลงได้ รวมถึงอาจช่วยให้เกิดความมัน่ใจในด้านการในการทํางาน การใช้ชีวิต จากความ
สิน้หวงัและท้อแท้ ซึง่ในการดําเนินชีวิตในสภาวการณ์ท่ีเคร่งเครียดและเตม็ไปด้วยปัญหา จึงพึ่งพา
อํานาจการคุ้มครองของสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิ ในการแก้ปัญหาท่ีช่วยสร้างความเข้าใจต่อปัญหาหรือความ
คาดหวงัตอ่อนาคตวา่ปัญหาในปัจจบุนัจะคล่ีคลายลงไปได้ แสดงให้เห็นถึงความหวาดหวัน่และไม่
มั่นใจของผู้ คนในสังคมสมัยใหม่ ดังนัน้จึงจะเห็นได้ว่าความเช่ือในอํานาจไสยศาสตร์ก็ยังคง
ปรากฏอยูใ่นฐานะสิ่งท่ีชว่ยเยียวยาปลอบโยนและสร้างความมัน่คงให้กบัจิตใจได้ในโลกแห่งความ
จริง แม้วา่ความเช่ือดงักลา่วนัน้อาจจะเปล่ียนแปลงแก้ไขไมไ่ด้มากนกัเพราะความเช่ือเป็นเร่ืองของ
จิตใจแต่อาจจะมิใช่ทางออกของปัญหาแตอ่ย่างใดก็ตามแต่เม่ือความเช่ือนําไปสู่การมีกําลงัใจก็
อาจทําให้ผ่านพ้นปัญหาและอุปสรรคตา่งๆ ลงไปได้ นอกจากนีค้วามเช่ือเร่ืองการสกัยนัต์ห้าแถว
หนุนดวงนัน้เน้นคุณสมบัติการสร้างทรัพย์สินเงินทอง ซึ่งอาจได้มาจากการทํามาค้าขาย การ
ทํางาน การเส่ียงโชค รวมถึงประเด็นในด้านอ่ืนร่วมอยู่ด้วย ทัง้นีเ้ป็นความเช่ือท่ีมีความครอบคลุม
และสามารถตอบสนองตอ่ความต้องการและการดําเนินชีวิตในหลากหลายด้าน ดงันัน้จึงทําให้เห็น
ได้ว่ากลุ่มผู้สกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงนัน้เลือกความเช่ือและพิธีกรรมท่ีมีความหมายตอ่วิถีชีวิตของ
ตนมีความเช่ือ ในด้านท่ีแสดงออกว่าพิธีกรรมและความเช่ือนัน้มีความหมายท่ีสอดคล้องกบัความ
ต้องการกบัวิถีชีวิตหรือการดําเนินชีวิตของตนเองหรืออาจกล่าวได้ว่าความเช่ือเร่ืองการสกัยนัต์ห้า
แถวหนนุดวงนัน้ช่วยทางจิตใจ ในแง่ท่ีว่าจะมีชีวิตอยู่ท่ามกลางความอยากและความปรารถนาได้
อย่างไร รวมถึงจะทําอย่างไรท่ีจะทําให้ความสมหวงัและความผิดหวงั  การประกอบพิธีกรรมช่ วย
ให้บรรลุความปรารถนาในโลกนีห้รือเพ่ือให้สามารถแก้ปัญหาเฉพาะหน้าท่ีเกิดขึน้ได้และความ
พร้อมในการเผชิญหน้า จากประเด็นดงักล่าวจึงทําให้เห็นบทบาทของความเช่ือในการสกัยนัต์ว่า
เป็นสิ่งท่ีสามารถร้องขอตอ่อนาคต  
 จากการวิจยัในครัง้นีน้ัน้จึงทําให้เห็นประเด็นในด้านของความเช่ือในสงัคมสมยัใหม่ต่อ
วิถีชีวิตของผู้คนในหลากหลายมิตทิัง้เศรษฐกิจ สงัคม และวฒันธรรมเป็นต้น ทัง้นีจ้ากการศกึษาใน
ด้านความเช่ือในของสิ่งศกัดิส์ิทธ์ิตอ่วิถีชีวิตของผู้คนในสงัคมสมยัใหม่ท่ีมีการศกึษาก่อนหน้านี ้ 
 เช่นจากการศึกษาของนิธิ เอียวศรีวงศ์ (2536) เร่ืองลัทธิพิธีเสด็จพ่อ ร. 5 พบว่า มี
ลักษณะท่ีสําคัญในประเด็นการศึกษาดังนีคื้อ เป็นลัทธิพิธีท่ีเกิดจากการรวมตัวกันประกอบ
พิธีกรรมของชนชัน้กลางในเขตเมืองท่ีมีลกัษณะพืน้ฐานทางสงัคมเดียวกนัโดยเฉพาะในด้านของ
การประกอบอาชีพ ผู้ ท่ีนบัถือลทัธิพิธีดงักล่าวมีการประกอบอาชีพท่ีมีรายได้ไม่แน่นอนนกั เช่นผู้
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ประกอบธุรกิจตัง้แต่ระดบัเล็กเช่น เจ้าของร้านอาหาร ร้านชํา แผงลอย และผู้ ท่ีประกอบอาชีพ
วิชาชีพอิสระท่ีมีรายได้ไม่แน่นอน หรืออาจกล่าวได้ว่าเป็นผู้ ท่ีประกอบอาชีพท่ีมีความเส่ียงท่ีเกิด
จากรัฐ เช่น ในด้านนโยบายหรือเร่ืองของอํานาจของรัฐในด้านการเส่ียงต่อการถกูไล่ท่ีทํากิน การ
ประกอบพิธีกรรมจะจัดขึน้ทุกวันอังคารซึ่งเป็นวันพระราชสมภพของพระบาทสมเด็จพระ
จลุจอมเกล้าเจ้าอยูห่วั การประกอบพิธีกรรมไม่มีกฎเกณฑ์ท่ีตายตวัว่าจะต้องประกอบพิธีกรรมกนั
อย่างไร นอกจากนีย้ังมีเหรียญท่ีระลึกท่ีถือเป็นสัญลักษณ์ของการเคารพบูชา ซึ่งลักษณะของ
พิธีกรรมนัน้เป็นพิธีกรรมท่ีไม่มีเง่ือนไขใดๆ สําหรับผู้ เข้าร่วมในพิธี ทําให้เข้าถึงได้ง่ายและการ
เข้าถึงนัน้ยงัหมายถึงการเข้าใกล้กบัอํานาจรัฐท่ีในโลกแหง่ความเป็นจริงไมส่ามารถทําได้ 
 สัญลักษณ์ในพิธีกรรมความเช่ือคือการมาประกอบพิธีกรรมร่วมกันในลานพระบรม
รูปทรงม้าท่ีผู้ ท่ีมีความเช่ือและศรัทธาในอํานาจบารมีของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัว ในฐานะของความเป็นเทพท่ีเช่ือกันว่าช่วยก่อให้เกิดความสําเร็จในกิจการต่างๆหรือ
เรียกวา่การทํามาค้าขึน้ ขัน้ตอนของการประกอบพิธีกรรมนัน้ไม่มีข้อกําหนดในการบชูาท่ีเคร่งครัด
เพียงมีการบูชาด้วยพวงมาลา ดอกไม้ธูปเทียน กลุ่มผู้ ศรัทธาท่ีมีวัตถุประสงค์ในการเข้าร่วม
พิธีกรรมร่วมกนัแตล่ะคนตา่งคนตา่งก็ทํากิจกรรมของตน โดยไม่มีการปฎิสมัพนัธ์ซึ่งกนัและกนัเม่ือ
เสร็จพิธีกรรมตา่งก็แยกย้ายกนักลบั จึงไม่ก่อให้เกิดความเป็นชมุชนเกิดขึน้แตมี่จดุประสงค์ในการ
ทําพิธีกรรมร่วมกนั คือการสกัการบชูาเสดจ็พอ่ ร.5 ร่วมกนั  
 ทัง้นีจ้ากการศกึษาดงักลา่วจงึทําให้เห็นถึงความสอดคล้องกบัการศกึษากลุ่มสงัคมของผู้
สกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวงคือเป็นกลุ่มท่ีมีวตัถุประสงค์ท่ีมากระทําพิธีกรรมร่วมกันแม้ว่าสมาชิกใน
กลุม่ดงักลา่วจะไมมี่ปฏิสมัพนัธ์ซึง่กนัและกนัรวมถึงเป็นกลุม่ท่ีไมมี่ความสมัพนัธ์กนัอย่างแนบแน่น
หรือเป็นกลุ่มท่ีมีความถาวรนัน้ แตท่ัง้นีก็้เป็นแสดงให้เห็นถึงลกัษณะของกลุ่มอีกประเภทหนึ่งท่ีมี
ความเช่ือร่วมกนัได้ โดยสอดคล้องกบัแนวคิดของเดอร์ไคม์ในประเด็นท่ีว่าศาสนาเป็นของสงัคม
หรือกลุม่ท่ีหล่อหลอมรวมสมาชิกเข้าด้วยกนัมีความสมัพนัธ์ทางสงัคมและความผกูพนัทางใจโดย
สัญลักษณ์ทางศาสนาเป็นศูนย์กลาง แต่ในไสยศาสตร์นัน้แม้ว่าจะมีสํานักแต่ความสัมพันธ์
ระหวา่งเจ้าสํานกักบัผู้มาใช้บริการหรือระหวา่งผู้มาใช้บริการด้วยกนัเอง ไม่ได้สร้างชุมชนท่ีมีความ
ผกูพนัทางจิตใจ อารมณ์ และจําเป็นต้องสร้างความเป็นปึกแผ่นให้กบัสงัคม ไสยศาสตร์ไม่ได้สร้าง
ความผูกพันท่ีมีต่อชุมชนหรือกลุ่ม หากเป็นเพราะสมาชิกมีปัญหาเดือดร้อนหรือมีผลประโยชน์
ตรงกนั ดงันัน้จงึไมจํ่าเป็นวา่ความสมัพนัธ์ดงักลา่วนัน้จะแนน่แฟ้นและมีลกัษณะของปัจเจกบคุคล
คอ่นข้างสงู (สริุยา สมทุคปุติ ์และ คณะ,2549: 42) จงึสามารถแสดงให้เห็นถึงลกัษณะของกลุ่มท่ีมี
ผลประโยชน์ร่วมกันหรือคาดหวงัตอ่สิ่งเดียวกนัก็เป็นกลุ่มชนิดหนึ่งท่ีสมาชิกไม่ได้มีความสมัพนัธ์
กนัถาวรนกั 
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 นอกจากนีย้งัมีการศกึษาของสริุยา สมทุคปุติ์ และ คณะ(2549) เร่ืองทรงเจ้าเข้าผี: วาท
กรรมของลัทธิพิ ธีและวิกฤติการณ์ของความทันสมัยในสังคมไทย พบว่า ในด้านของการ
เปล่ียนแปลงของสงัคมสมยัใหม่ท่ีส่งผลกระทบตอ่การดําเนินชีวิตของผู้คน ท่ีเกิดความไม่มัน่ใจใน
ชีวิตและไมส่ามารถอธิบายหรือสามารถแก้ปัญหาได้วิกฤติการณ์ท่ีเกิดขึน้ในสงัคมไทย เช่นปัญหา
ช่องว่างระหว่างเมืองกับชนบท ความยากจน หรือปัญหาหนีส้ิน ในสภาวการณ์เหล่านีผู้้ ท่ีได้รับ
ผลกระทบมากท่ีสุดได้แก่ชนชัน้กลางและชนชัน้ผู้ ใช้แรงงานโดยเฉพาะคนยากจนในเมือง จึงหา
ทางออกให้กับปัญหาดงักล่าว ผู้คนจึงพึ่งในทางไสยศาสตร์ในพิธีกรรมทรงเจ้าเข้าผีท่ีสามารถให้
คําตอบและทางออกของปัญหาว่าจะสามารถดําเนินชีวิตอยู่ท่ามกลางสภาวการณ์ของความ
เปล่ียนแปลงในด้านตา่งๆ อย่างไร อํานาจความศกัดิ์สิทธ์ิทางศาสนาและความเช่ือท่ีเคยให้ความ
มัน่คงทางจิตใจแต่เม่ือเกิดปัญหาวิกฤติในทางเศรษฐกิจและสงัคมจนทําให้ความมัน่คงทางจิตใจ
หมดไป ผู้คนจงึพึง่พาความเช่ือในประเดน็ดงักลา่วเพ่ือสร้างความมัน่คงให้กบัจิตใจ 
 ความแพร่หลายของไสยศาสตร์ในสงัคมไทยสมยัใหม่นัน้มีประเด็นท่ีเก่ียวข้องกบัสภาพ
ทางเศรษฐกิจ สงัคม การเมือง ความเช่ือและพิธีกรรมดงักล่าวจึงไม่สามารถแยกออกจากสภาพ
ความเป็นไปของโลกและวิถีชีวิต สอดคล้องกบัประเดน็ตา่งๆ ดงัตอ่ไปนี ้สภาพสงัคมและเศรษฐกิจ
เม่ือประชาชนไม่มีความมัน่ใจ ชีวิตอยู่ด้วยความเส่ียงมาก ขาดความรู้สึกมัน่คงปลอดภยั ก็ทําให้
หาสิ่งยดึเหน่ียวมาประกนัความรู้สกึมัน่ใจจงึหนัไปหาสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิของไสยศาสตร์ ประเด็นดงักล่าว
ชีส้ภาพความทกุข์ในสงัคมท่ีเต็มไปด้วยการแข่งขนัแย่งชิง ตัง้หน้าตัง้หาหาผลประโยชน์กนั ทําให้
ชีวิตจิตใจอยู่ในสภาพท่ีบีบคัน้และจากการท่ีไม่มีความมัน่ใจในชีวิตความเป็นอยู่ มีความเส่ียงใน
ความเป็นอยู ่ต้องวิตกกงัวล ก็หนัไปหาศกัดิส์ิทธ์ิและการหวงัพึง่ให้ชว่ยแก้ปัญหา 
 การพิจารณาไสยศาสตร์ในฐานะภาพสะท้อนวิถีชีวิตของปัจเจกบุคคลทําให้เห็นถึงว่า
ไสยศาสตร์นัน้เป็นเหมือนเคร่ืองมือของการแก้ปัญหาในโลกนี ้เม่ือผู้คนหนัหน้าเข้าหาไสยศาสตร์ ก็
แสดงวา่คนเหลา่นัน้กําลงัประสบปัญหาทัง้ทกุข์กายและทกุข์ใจ โดยเลือกความเช่ือและพิธีกรรมท่ี
มีความหมายตอ่วิถีชีวิตของตน  
 จากประเดน็ดงักลา่วในเบือ้งต้นจงึทําให้เห็นได้วา่ในสงัคมสมยัใหมแ่ม้ว่าจะมีการพฒันา
ไปในทางด้านเศรษฐกิจและสงัคมท่ีก้าวหน้า แตค่วามเช่ือทางไสยศาสตร์ก็ยงัคงปรากฏให้เห็นอยู ่
และยงัมีหน้าท่ีต่อปัจเจกในด้านของการช่วยทําให้สามารถใช้ชีวิตอยู่ท่ามกลางการเปล่ียนแปลง
และไม่แน่นอนของสังคมเมือง รวมถึงอาจเป็นหนทางหนึ่งในการเป็นท่ีพึ่งก่อนหาทางออกของ
ปัญหาด้วยสตแิละปัญญาเป็นหนทางตอ่ไป 
ข้อค้นพบจากการวิจัย 
 จากวิจยัความเช่ือเร่ืองการสกัยนัต์ห้าแถวหนุนดวง: ศึกษากรณีสํานกัสกัยันต์อาจารย์
หนู กันภัยนัน้ ทําให้เห็นถึงประเด็นในความเช่ือกับการดํารงชีวิตของผู้คนในสังคมสมัยใหม่กับ
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ความเช่ือในด้านของการสกัยันต์ ทัง้นีแ้ม้ว่าความเช่ือในด้านของความศกัดิ์สิทธ์ิในพลังอํานาจ
พิเศษท่ีกลุม่ผู้สกัยนัต์เช่ือวา่จะสามารถส่งผลตอ่การดําเนินชีวิตของตนเองได้ แตน่อกเหนือไปจาก
ความศกัดิส์ิทธ์ิในด้านความเช่ือแล้วนัน้ยงัพบวา่ การสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงยงัเป็นสิ่งท่ีแสดงออก
ถึงสนุทรียภาพในด้านความสวยงามของลายสกัร่วมอยู่ด้วย ซึ่งสอดคล้องกบัสญัลกัษณ์และความ
เช่ือรวมทัง้ยคุสมยันิยมหรืออาจกลา่วได้วา่เป็นทัง้ความสวยงามควบคูไ่ปกบัด้านความศกัดิส์ิทธ์ิ 
 ทัง้นีน้อกจากประเด็นในด้านความเช่ือเร่ืองการสกัยนัต์ห้าแถวหนนุดวงนัน้จะก่อให้เกิด
ความมัน่คงทางจิตใจต่อผู้ สักยนัต์ห้าแถวหนุนดวงแล้วนัน้ ยงัเป็นความเช่ือต่อความมั่นคงทาง
เศรษฐกิจร่วมอยู่ด้วยทัง้นีอ้าจกล่าวได้ว่าความมัน่คงทางเศรษฐกิจนัน้ ย่อมส่งผลความเป็นอยู่ท่ีดี
ขึน้จากการสร้างความเช่ือว่าจะทําให้ผู้ สักยันต์ห้าแถวหนุนดวงนัน้จะสามารถมีชีวิตท่ีดีหรือมี
อนาคตท่ีดีตอ่ไปได้  
ข้อเสนอแนะ 
 จากการศึกษาเร่ืองรอยสกัและการสกัยนัต์ส่วนใหญ่เป็นการศึกษาในด้านประวตัิความ
เป็นมา ความเช่ือ และพิธีกรรมในสังคมไทยในอดีต หากแต่ยังไม่มีการศึกษาในด้านของการ
เปล่ียนแปลงความเช่ือและพิธีกรรมของการสกัยนัต์รวมทัง้การศกึษาถึงความเปล่ียนแปลงดงักล่าว
ภายใต้บริบทของสังคมสมัยใหม่ รวมถึงกลุ่มสงัคมของผู้ มีความเช่ือในการสกัยนัต์และสาเหตุท่ี
นํามาสู่การสักยันต์ จึงเป็นท่ีมาของการศึกษาในครัง้นีใ้นด้านของการศึกษากลุ่มสังคมของผู้ มี
ความเช่ือในการสักยันต์ห้าแถวหนุนดวงและสาเหตุท่ีนํามาสู่การสักยันต์ห้าแถวหนุนดวง จาก
การศกึษาในครัง้นีน้ัน้ผู้วิจยัมีข้อเสนอแนะวา่ 
 1)ควรมีการศึกษาในด้านความเช่ือท่ีเฉพาะกลุ่มมากขึน้เช่นความเช่ือการสกัยนัต์ของ
กลุ่มผู้หญิง หรือความเช่ือเร่ืองการสกัยนัต์ในกลุ่มวยัรุ่น รวมถึงในประเด็นของบทบาทของความ
เช่ือเร่ืองการสกัยนัต์ในสงัคมสมยัใหมว่า่มีผลตอ่การดําเนินชีวิตในด้านใดบ้าง 

 2)ศกึษาการสกัยนัต์ของสํานกัสกัยนัต์แหง่อ่ืนท่ีอาจมีความเช่ือพืน้ฐานท่ีแตกตา่งกนั 
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