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The purpose of this survey is to study the correlation between information exposure. 

attitude and acceptance of Law forbidding liquor distribution to people below 20 years of age. 

Questionnaires were used for data collection from a total of 410 samples. Percentage, mean, t- 

test. One-way ANOVA. Pearson's product moment Correlation Coefficient and Multiple Regression 

were employed for the analysis of the data through SPSS program. 

Findings: 1. Adolescents in Bangkok with different sex, level of education and income are 

significantly different in information exposure about Law forbidding liquor distribution to people 

below 20 years of age 2. Adolescents in Bangkok with different age are not significantly different 

in information exposure about Law forbidding liquor distribution to people below 20 years of age 

3. Adolescents in Bangkok with different sex, age, level of education and income are not 

significantly different in attitude toward Law forbidding liquor distribution to people below 20 years 

of age 4. Adolescents in Bangkok with different sex, age and level of education are significantly 

different in acceptance of Law forbidding liquor distribution to people below 20 years of age 5. 

Adolescents in Bangkok with different income are not significantly different in acceptance of Law 

forbidding liquor distribution to people below 20 years of.age 6. Adolescents' Media exposure 

about Law forbidding liquor distribution to people below 20 years of age low level correlated with 

attitude toward Law forbidding liquor distribution to people below 20 years of age 7. Adolescents' 

Media exposure about Law forbidding liquor distribution to people below 20 years of age 

moderately level correlated with acceptance of Law forbidding liquor distribution to people below 

20 years of age &Attitude is moderately levei correlated with acceptance of Law forbidding liquor 

distribution to people below 20 years of age 9. Media Exposure is the variable best explain 

acceptance of Law forbidding liquor distribution to people below 20 years of age 
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วิทยานิพนธ์ฉบบันี ้ สามารถส าเร็จลลุว่งไปได้ด้วยดี เพราะได้รับความกรุณาจากทา่นรอง

ศาสตราจารย์ พชันี เชยจรรยา อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ ท่ีได้กรุณา ให้ค าแนะน าและ
ค าปรึกษา ตรวจสอบ แก้ไข จนวิทยานิพนธ์ฉบบันีถ้กูต้องสมบรูณ์ และนอกจากนีผู้้วิจยั
ขอขอบพระคณุทา่นรองศาสตราจารย์ อวยพร พานิช ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ และดร . 
ศรัณย์ธร ศศธินากรแก้ว  คณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ท่ีได้กรุณาสละเวลาอนัมีคา่ให้ค าปรึกษา
ค าแนะน าในทกุๆด้านท่ีเป็นประโยชน์ในการท าวิทยานิพนธ์นี ้

ผู้วิจยัขอขอบพระคณุ บดิา มารดา พ่ีชาย พ่ีสาวของผู้วิจยั  ท่ีให้ความรัก ความอบอุน่และ
เป็นก าลงัใจ ตลอดจนผู้ มีสว่นชว่ยเหลือ สนบัสนนุในการท าวิทยานิพนธ์ทกุทา่นและแรงใจจาก
เพ่ือนๆทกุคน ท าให้ผู้วิจยัส าเร็จการศกึษาตามท่ีได้ตัง้หวงัไว้  

ท้ายสดุนี ้คณุคา่ และประโยชน์จากการวิจยัในวิทยานิพนธ์นี ้ขอมอบใ ห้คณาจารย์ท่ีอบรม
สัง่สอน ประสิทธิประสาทความรู้ให้แก่ผู้วิจยั และผู้วิจยัหวงัเป็นอยา่งยิ่งวา่วิทยานิพนธ์ ฉบบันีจ้ะ
เป็นประโยชน์ตอ่สงัคมตอ่ไป 
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บทที่ 1 

 

บทน า 

 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ ในท่ีนี ้หมายถึงอะไร 

“เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์”   ตาม “พระราชบญัญตัคิวบคมุเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ พ .ศ.2551”  

 ได้ให้ความหมายวา่ “สรุา” ตามกฎหมายวา่ด้วยสรุา ทัง้นี ้ ไมร่วมถึงยาวตัถอุอกฤทธ์ิตอ่จิตและ

ประสาท ยาเสพตดิให้โทษตามกฎหมายวา่ด้วยการนัน้     

 “เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์” ยงัหมายถึง เคร่ืองดื่มท่ีมีเอทิลแอลกอฮอล์ผสมอยู ่ได้แก่ สรุา และเมรัย 

แอลกอฮอล์มีฤทธ์ิกดระบบประสาทสว่นกลาง ผู้ ท่ีกินเหล้าในปริมาณไมม่าก จะรู้สกึผอ่นคลาย เน่ืองจาก

แอลกอฮอล์ไปกดจิตใต้ส านกึท่ีคอยควบคมุตนเองอยู ่แตเ่ม่ือกินมากขึน้ก็จะกดสมองบริเวณอ่ืนๆ ท า ให้เสีย

การทรงตวั พดูไมช่ดั จนแม้กระทัง่หมดสตใินท่ีสดุ (ท่ีมา: วิกิพีเดีย สารานกุรมเสรี) 

 นายแพทย์สมาน ฟูตระกูล ผู้อ านวยการส านักงาน คณะกรรมการควบคุมเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์ กรมควบคุมโรค  ได้ให้ค านิยามค าวา่ สรุา หรือเหล้า หมายความวา่ เป็นสารเคมีกึ่ง
ธรรมชาตกิึ่งสงัเคราะห์ ชาวบ้านเรียกวา่แอลกอฮอล์ (Alcohol) มีช่ือทางเคมีวา่เอธานอล (Ethanol)  
 
 ด้านนายแพทย์สมาน กลา่ววา่ กฎหมาย ห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่า
กวา่ 20 ปีบริบรูณ์นัน้ ถือเป็นจดุเร่ิมต้นท่ีดีในการคุ้มครองลกูหลาน เดก็และเยาวชนท่ีอยูใ่นวยัศึกษาเลา่
เรียนให้หา่งไกลจากแหลง่อบายมขุตา่งๆ รวมถึงห้ามไมใ่ห้ข้องแวะกบัร้านค้า หรือร้านอาหารท่ีจ าหนา่ย
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ แตค่วรให้เดก็และเยาวชนใช้เวลาวา่งให้เป็นประโยชน์ โดยการเลน่กีฬา หรืออา่น
หนงัสือ เป็นต้น โดยทาง นพ .สมาน นัน้ได้ตระหนกัถึงพฤตกิรรมการบริ โภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของคน
ไทย ซึง่เป็นสิ่งท่ีนา่เป็นหว่งยิ่งนกั  (ท่ีมา: ส านกังานคณะกรรมการควบคมุเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์  กรม
ควบคมุโรค)  
 
 ทางกระทรวงสาธารณสขุได้ร่วมมือกบักระทรวงมหาดไทย กระทรวงศกึษาธิการ และส านกังาน

ต ารวจแหง่ชาต ิจดัระเบียบร้านจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์รอบสถานศกึษา โดยใช้นโยบายท่ีวา่ “ร้าน

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%A2


2 

 

ใหมไ่มเ่พิ่ม ร้านเดมิท าตามกฎหมาย” เพ่ือเป็นการป้องกนัและลดจ านวนนกัด่ืมหน้าใหมท่ี่เป็นเดก็และ

เยาวชน ซึง่ ดร.พรรณสิริ กุลนาถศิริ รัฐมนตรีชว่ยวา่การสาธารณสขุ เปิดเผยวา่ สดัสว่นเยาวชนไทยด่ืม

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์สูงตดิอนัดบั 1 ใน 5 ของนกัด่ืมทัง้หมด โดยจากท่ีผา่นมามีร้านจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์เพิ่มขึน้ถึงร้อยละ 59 และท่ีนา่เป็นกงัวลอยา่งยิ่งก็คือ พบร้านจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ท่ี

อยูใ่นรัศมี 100 เมตร อยูใ่นละแวกโรงเรียนระดบัประถม และระดบัมธัยม เป็นร้อยละ 73 ดงันัน้ทาง

หนว่ยงานทัง้หมด จงึต้องเร่งด าเนินการจดัระเบียบร้านจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์รอบสถานศกึษา โดย

ปฏิบตัิตามนโยบายท่ีได้กลา่วมาแล้ว เพ่ือลดนกัด่ืมหน้าใหม ่ควบคมุการด่ืมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ให้

เหมาะสมกบัอาย ุและป้องกนัผลกระทบตา่งๆ และปัญหาสงัคมตา่งๆ เชน่ การมีเพศสมัพนัธ์ การตัง้ครรภ์ 

การท าแท้ง เรียนไมจ่บ และการทะเลาะวิวาท เป็นต้น ซึง่เป็นสิ่งท่ีจะเกิดขึน้กบัเดก็และเยาวชน เน่ืองจาก

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์จะท าลายพฒันาการทางสมองของเดก็และเยาวชนอยา่งชดัเจน โดยมีผลการศกึษา

จากประเทศสหรัฐอเมริการายงานวา่ ผลสอบในเดก็อาย ุ14-18 ปี  พบวา่คะแนนของเดก็ท่ีด่ืมเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์ จะน้อยกวา่เดก็ท่ีไมไ่ด้ด่ืมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ และท่ีส าคญัไปกวา่นัน้ก็คือ สมองในสว่นท่ี

เก่ียวข้องกบัการตดัสินใจเก่ียวกบัความถกูผิดจะมีปัญหาตามไปด้วย  และยงัพบอีกวา่ เดก็ท่ีด่ืมเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์ตัง้แตอ่าย ุ15 ปีนัน้จะมีโอกาสเป็นคนตดิเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์สงูกวา่ปกตถิึง 4 เทา่ตวั จงึควร

เร่งแก้ไขและป้องกนัปัญหาเยาวชนดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์อยา่งจริงจงั 

 จาก ข้อมูลขององค์การอนามัยโลก (WHO) พบวา่ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีมีปริมาณการด่ืม
แอลกอฮอล์มากเป็นอนัดับ 5 ของโลก และมีจ านวนผู้ ด่ืมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์เพิ่มมากขึน้  โดยกลุม่ท่ีนา่
เป็นหว่งซึง่เป็นนกัด่ืมหน้าใหม ่คือ กลุม่วยัรุ่นท่ีมีนกัด่ืมมากขึน้  โดยวยัรุ่นเพศชายอาย ุ11 – 19 ปี ท่ีบริโภค
เคร่ืองดื่มผสมแอลกอฮอล์ มีจ านวนประมาณ  1.06 ล้านคน คดิเป็นร้อยละ 21.23 ของประชากรในกลุม่
อายนีุ ้

 โดยได้รับข้อมลูจากส านกังานสถิตแิหง่ชาต ิพ .ศ. 2551 เร่ืองการส ารวจพฤตกิรรมการด่ืมสรุาของ

ประชากรไทยท่ีมีอายตุัง้แต ่15 ปีขึน้ไป ประจ าปี พ .ศ. 2550 จากกลุม่ตวัอยา่งประมาณ 80,000 ครัวเรือน 

โดยได้ด าเนินการระหวา่งเดือนสิงหาคม ถึงเดือนตลุาคม 2550 สามารถสรุปผลการส ารวจได้ดงัตอ่ไปนี  ้

1. วดัจากการด่ืมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของประชากรไทยท่ีมีอาย ุ15 ปีขึน้ไปทัง้ประเทศ มีจ านวน 

ทัง้หมด 51.2 ล้านคน โดยมีผลสรุปตามตารางท่ี 1 พบวา่ 

- มีประชากรท่ีด่ืมสรุาทัง้สิน้ 14.9 ล้านคนหรือ คดิเป็นร้อยละ 29.3  
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- ผู้ชายด่ืมสรุามากกวา่ผู้หญิงประมาณ 6 เทา่  

- ผู้ ท่ีอยูน่อกเขตเทศบาลมีอตัราการด่ืมสรุาสงูกวา่ผู้ ท่ีอยูใ่นเขตเทศบาลคือร้อยละ  31.0 และ

25.4  ตามล าดบั 

- กลุม่เยาวชนท่ีมีอาย ุ15-24 ปีมีอตัราการด่ืมสรุาสงู คดิเป็นร้อยละ 21.9 หรือประมาณ 1 ใน 5 

ของผู้ ด่ืมทัง้หมด 

- กลุม่วยัท างานมีอตัราการด่ืมมากกวา่กลุม่อ่ืนๆ คือร้อยละ 34.4 

- ผู้ ท่ีปัจจบุนัไมด่ื่มสรุาแล้ว แตใ่นอดีตเคยด่ืมมี 3.8 ล้านคน หรือร้อยละ 7.5 ของประชากรอาย ุ

15 ปีขึน้ไป 

 

 
ท่ีมา : ส านกังานสถิตแิหง่ชาต ิ(www.nso.go.th)  ณ วนัท่ี 26 สิงหาคม 2551 

 

 



4 

 

2. วดัจากอายท่ีุเร่ิมดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของประชากรไทยท่ีมีอาย ุ15 ปีขึน้ไปทัง้ประเทศ โดย 
มีผลสรุปตามตารางท่ี 2 พบวา่ 

- ประชากรไทยเร่ิมดื่มสรุา โดยมีอายเุฉล่ียประมาณ 20.5 ปี 
- ผู้ชายเร่ิมดื่มเร็วกวา่ผู้หญิง คือ 19.5 ปี และ 25.9 ปีตามล าดบั 
- กลุม่เยาวชนเร่ิมดื่มอายปุระมาณ 17 ปี 
- คนวยัท างานและวยัสงูอายเุร่ิมดื่มท่ีอาย ุ20 และ 23 ปีตามล าดบั 

 

ท่ีมา : ส านกังานสถิตแิหง่ชาต ิ(www.nso.go.th)  ณ วนัท่ี 26 สิงหาคม 2551 

 

จากสภาพการณ์ของสงัคมไทยในปัจจบุนั ปัญหาพฤตกิรรมการด่ืมเค ร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของคน

ไทย ไมใ่ชปั่ญหาเร่ืองเล็กๆอีกตอ่ไป เพราะวา่พฤตกิรรมการด่ืมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของวยัรุ่นเป็นปัญหา

ใหญ่ในสงัคมไทย อีกทัง้ยงัทวีความรุนแรงมากย่ิงขึน้เร่ือยๆ  และในปัจจบุนันีไ้มใ่ชมี่แคผู่้ใหญ่ท่ีด่ืมสรุา

เทา่นัน้ แตย่งัมีทัง้เดก็วยัรุ่น  และเยาวชนท่ีด่ืมสรุาเพิ่มขึน้เป็นอีกเป็นจ านวนมาก เพราะปัญหาของวยัรุ่นใน

การด่ืมเคร่ืองดื่มท่ีมีแอลกอฮอล์ผสม ไมว่า่จะเป็น เหล้า  เบียร์ ไวน์ มีมากขึน้ในทกุแหง่  เน่ืองจากวยัรุ่นเป็น

วยัท่ีอยากรู้อยากเห็น ชอบทดลอง และวยัรุ่นเป็นวยัแหง่การเปล่ียนแปลงในทกุๆด้าน  ซึง่อาจจะเป็นสาเหตุ
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น าไปสูก่ารแสดงออกทางพฤตกิรรมตา่งๆ ท่ีไมเ่หมาะสม อาจน าไปสูก่ารเปล่ียนแปลงด้านสงัคมของวยัรุ่น 

เชน่การคบค้าสมาคมกบักลุม่เพ่ือน การต้องการความเป็นอิสระ ท าให้เกิดปัญหาความขดัแย้งกบั

ผู้ปกครองอาจเป็นสาเหตนุ าไปสูพ่ฤตกิรรมการด่ืมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของวยัรุ่นได้  โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง 

วยัรุ่นในครอบครัวท่ีมีปัญหา ซึง่ผลจากการด่ืมสรุามากขึน้ ท าให้เกิดปัญหาท่ีตามมา เชน่ ท าให้การเรียน

ตกต ่าลง มีปัญหากบัผู้ปกครอง จากการการด่ืมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์จะสง่ผลกระทบตอ่วยัรุ่นทัง้ด้าน

ร่างกาย จิตใจ สงัคม และวยัรุ่นท่ีด่ืมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์เป็นประจ าจะท าให้เกิดการตดิแอลกอฮอล์ได้   

โดยผลเสียตา่งๆท่ีเกิดขึน้จากพฤตกิรรมการด่ืมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์นัน้  ยกตวัอยา่งเชน่ โรคอ้วน 

ความดนัโลหิตสงู ความผิดปกตขิองสมอง-พฤตกิรรม-เชาวน์ปัญญา มีพฤตกิรรมเส่ียงทางเพศ ผลการเรียน

ตกต ่า ก่อให้เกิดการตดิสรุาปัญหาอาชญากรรม และท่ีส าคญั  คือปัญหาการเกิดอบุตัเิหต ุ (เมาแล้วขบั) เป็น

พฤตกิรรมเส่ียงอยา่งหนึง่ท่ีมีจ านวนเพิ่มขึน้เร่ือยๆในแตล่ะปี โดยเฉพาะอบุตัเิหตจุากการจราจรทางบนท้อง

ถนน ซึง่เป็นอบุตัเิหตท่ีุมีความรุนแรง  และท าให้มีผู้บาดเจ็บและเสียชีวิตจ านวนมาก นอกจากปัญหา

พฤตกิรรมการด่ืมสรุาของวยัรุ่นแล้ว ส าหรับผู้ใหญ่เองก็มีปัญหาเชน่เดียวกนั เพราะการท่ีเดก็ด่ืมสรุานัน้ 

สว่นหนึง่ก็อาจเกิดจาการอบรมเลีย้งดจูากบดิา มารดาด้วย  และถ้าหากในครอบครัว บดิามารดามี

พฤตกิรรมการตดิสรุา ก็จะเป็นตวัอยา่งท่ีไมดี่แก่เดก็ หรือผู้ ใหญ่ใช้ให้เดก็ไปซือ้สรุามาให้ จนเกิดความอยาก

รู้ อยากลอง และจนถึงขัน้ตดิสรุาก็เป็นได้  ซึง่ปัญหาการด่ืมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ไมไ่ด้เป็นเพียงแคปั่ญหา

ในระดบัครอบครัวเทา่นัน้ แตเ่ป็นปัญหาส าคญัระดบัประเทศอีกด้วย เพราะหลงัจากการด่ืมสรุาแล้วก็อาจ

เกิดปัญหาตา่งๆตามมา เชน่ การเกิดอบุตัเิหตบุนท้องถนน ปัญหาอาชญากรรม  จากคดีตา่งๆตามมาหลาย

คดี และอาจเห็นได้วา่ การบริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของเยาวชนก่อให้เกิดผลกระทบมากมาย  และใน

ปัจจบุนันกัเรียน นิสิต นกัศกึษา  ต้องเรียนและพกัอาศยัทา่มกลางร้านจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์  ซึง่

ความหนาแนน่ของร้านจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์รอบสถานศกึษามีผลตอ่การเพิ่มแรงจงูใจในการด่ืม

และสร้างทศันคตทิางบวกตอ่การด่ืม รวมทัง้เพิ่มจ านวนการเป็นนกัด่ืมหน้าใหมไ่ด้อีกด้วย  

ดงันัน้ กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ จงึเ ป็น

สิ่งจ าเป็น ก่อนท่ีประเทศไทยจะมีนกัด่ืมหน้าใหมท่ี่มีอายนุ้อยท่ีสดุของโลก  โดยสงัคมไทย ได้เล็งเห็นถึง

ความส าคญัของปัญหาจากการด่ืมสรุาของวยัรุ่นไทยเป็นอยา่งมา  



6 

 

    ตาม “พระราชบัญญัตคิวบคุมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์พ.ศ.2551” ให้เหตผุลในการประกาศใช้
พระราชบญัญตัฉิบบันี ้ โดยท่ีเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์นัน้ได้ก่อให้เกิดปัญหาด้านสขุภาพ ครอบครัว  อบุตัเิหตุ
และอาชญากรรม ซึง่มีผลกระทบตอ่สงัคมและเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศสมควรก าหนดมาตรการตา่งๆ  
ในการควบคมุเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ รวมทัง้การบ าบดัรักษาหรือฟืน้ฟสูภาพผู้ตดิเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์  เพ่ือ
ชว่ยลดปัญหา และผลกระทบทัง้ด้านสงัคมและเศรษฐกิจ  ชว่ยสร้างเสริมสขุภาพของประชาชนโดยให้
ตระหนกัถึงพิษภยัของเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ ตลอดจนชว่ยป้องกนัเดก็และเยาวชน มิให้เข้าถึงเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์ได้โดยง่าย ซึง่การกระท าผิดตามพระราชบญัญตัิควบคมุเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ ประกอบด้วย 
มาตรา 27 ข้อท่ี 4 และข้อท่ี 5 ท่ีวา่ ห้ามขายเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในสถานท่ีห้ามขาย เชน่ หอพกั พืน้ท่ีตดิ
กบัสถานศกึษา ในสถานศกึษา   วดั ป๊ัมน า้มนั เป็นต้น และห้ามขายเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในวนั เวลา ท่ี
กฎหมายห้ามขาย  มาตรา 29 ข้อท่ี 1 การขายเคร่ืองดื่มให้กบับคุคลท่ีมีอายตุ ่ากวา่ 20 ปี บริบรูณ์ หากผู้ใด
ฝ่าฝืนจะมีโทษจ าคกุตัง้แต ่ 6 เดือน ปรับถึง 500,000 บาท หรือทัง้จ าทัง้ปรับตามการกระท าผิด  
โดยมีผลสรุปการควบคมุตามพ.ร.บ.ควบคมุเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ พ .ศ.2551 ส านกังานคณะกรรมการ
ควบคมุเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ กรมควบคมุโรค ได้รายงานผลตัง้แต่ เดือนมกราคม ถึงเดือนพฤศจิกายน 
2553 ได้ตรวจเตือน  ตรวจสอบเร่ืองร้องเรียน ท าหนงัสือแจ้งหนว่ยงานท่ีเก่ียวข้องด าเนินการ และกลา่วโทษ
ด าเนินคดีผู้กระท าผิดรวม 3,080 เร่ือง อยูใ่นเขตกรุงเทพมหานคร 1,082 เร่ือง และเขตภมูิภาค 1,998 เร่ือง 
โดยเปรียบเทียบปรับ 13 คดี เป็นเงิน 378,000 บาท เร่ืองท่ีผิดมากท่ีสดุคือ เร่ืองการโฆษณาเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์ 7 คดี การจดัโปรโมชัน่สง่เสริมการขาย 3 คดี การขายในหอพกั 2 คดี การขายให้เดก็อายุต ่า
กว่า 20 ปี 1 คดี และการด่ืมในสถานท่ีราชการ 1 คดี     
 

โดยผู้วิจยัได้เล็งเห็นวา่ บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์นัน้ คือ ชว่งวยัรุ่น ซึง่เป็นวยัท่ีเป็นก าลงั
ส าคญัของประเทศชาติ และเป็นชว่งวยัหวัเลีย้วหวัตอ่ มีความคดิเป็นอิสระ ท าตามใจตวัเอง และสามารถ
ถกูชกัจงูได้ง่าย และอาจเลือกทางเดนิชีวิตท่ีผิด และ ไมอ่าจกลบัไปแก้ไขในสิ่งท่ีได้กระท าลงไปแล้วได้ และ
ต้องการลดปัญหาท่ีจะเกิดขึน้ตามมา เชน่ ปัญหาการตดิสรุา ปัญหา ผลกระทบของครอบครัว สงัคมท่ีได้รับ
จากการด่ืมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ และผลท่ีได้จากการลดพฤตกิรรมการซือ้เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของวยัรุ่น 
เพ่ือการบริโภคได้ ก็จะสง่ผลตอ่การลดความรุนแรงในครอบครัว  ลดปัญหาการเกิดอบุตัเิหตจุราจร ลดภาระ
พอ่แมผู่้ปกครอง ลดภาระทางสงัคม และลดจ านวนนกัด่ืมหน้าใหมไ่ด้อีกด้วย  ดงันัน้ผู้วิจยัมุง่ศกึษาตาม
มาตรา 29 ข้อท่ี 1 ท่ีวา่ 
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มาตรา 29: ห้ามมิให้ผู้ใดขายเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บุคคลดังต่อไปนี ้
(1) บุคคลซึ่งมีอายุต ่ากว่าย่ีสิบปีบริบูรณ์ 
(2) บคุคลท่ีมีอาการมนึเมาจนครองสตไิมไ่ด้    
 
ด้วยเหตนีุ ้ผู้วิจยัในฐานะท่ีเป็นสว่นหนึง่ของสงัคม ได้ให้ความส าคญัและสนใจกบัปัญหาวิกฤตตอ่

เยาวชนไทย โดยเฉพาะในวยัรุ่น ซึง่การศกึษาถึง การเปิดรับขา่วสาร ข องวยัรุ่นเก่ียวกบักฎหมายห้าม
จ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ รวมถึง ทศันคต ิในเร่ืองกฎหมาย
ห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ ด้วยวา่เป็นอยา่งไร ซึง่เป็นสิ่งท่ี
นา่สนใจ และนา่ศกึษา และมีกา รยอมรับหรือไมย่อมรับมากน้อยแคไ่หน โดยทศันคตอิาจกลา่วได้วา่เป็น
ความรู้สกึนกึคดิซึง่ขึน้อยูก่บัแตล่ะบคุคลและเป็นลกัษณะเฉพาะท่ีวยัรุ่นแตล่ะคนจะมีความรู้สกึนกึคดิตอ่
กฎหมายนี ้ซึง่อาจเป็นไปได้ทัง้แง่บวกและแง่ลบ ถึงกระนัน้ทศันคตก็ิไมไ่ด้มีมาแตก่ าเนิด แตเ่กิดจาก
กระบวนการเรียนรู้ ประสบการณ์  และการมีปฏิสมัพนัธ์กนัระหวา่งตวัวยัรุ่นเองกบัสิ่งแวดล้อมรอบๆตวั 
ดงันัน้ความรู้ และทศันคตจิงึมีความส าคญั ก่อให้เกิดพฤตกิรรม และมีสว่นส าคญัในการตดัสินใจของวยัรุ่น
ซึง่บางครัง้อาจมีผลตอ่สงัคม ท าให้เกิดปัญหาสงัคมตามมา  เน่ืองจากเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ท าให้เกิด
ปัญหาด้านสขุภาพ ครอบครัว อบุตัเิหต ุยาเสพตดิและอาชญากรรม เป็นต้น ซึง่มีผลกระทบตอ่สงัคมและ
เศรษฐกิจโดยรวมของประเทศ ดงันัน้เพ่ือชว่ยลดปัญหาและผลกระทบทัง้ด้านสงัคมและเศรษฐกิจ อีกทัง้ยงั
ชว่ยสร้างเสริมสขุภาพ โดยให้ค านงึถึงอนัตราย และผลเสีย ท่ีตามมาจากการด่ืมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ และ
ในการศกึษาครัง้นี ้ผู้วิจยัมุง่ศกึษาถึงการเปิดรับขา่วสาร ทศันคต ิและการยอมรับของวยัรุ่นท่ีมีตอ่กฎหมาย
ห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ ซึง่กฎหมายนีจ้ะส าเร็จและลลุว่ง
ไปได้นัน้ จะ ต้องอาศยัความร่วมมือของทกุคนท่ีเป็นแรงขบัเคล่ือน และเป็นสว่นชว่ยผลกัดนัให้กฎหมายนี ้
ประสบความส าเร็จ  

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือศกึษาการเปิดรับขา่วสาร เก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มี
อายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ รวมถึงทศันคต ิและการ ยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่น 

2. เพ่ือศกึษาความสมัพนัธ์ระหวา่งลกัษณะประชากร การเปิดรับขา่วสาร ทศันคต ิและการยอมรับ
กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่น 

3. เพ่ือศกึษาตวัแปรท่ีสามารถอธิบายการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่
บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่นได้ดีท่ีสดุ 
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ปัญหาน าวิจัย 
1. วยัรุ่นมีการเปิดรับขา่วสาร ทศันคติ  และการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่

บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์อยา่งไร 
2. วยัรุ่นท่ีมีลกัษณะทางประชากรแตกตา่งกนั มีทศันคต ิและการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ย

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ แตกตา่งกนัหรือไม่ 
3. การเปิดรับขา่วสาร มีความสมัพนัธ์กบัทศันคติ  และการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหน่ายเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์หรือไม่ 
4. ทศันคตมีิความสมัพนัธ์กบัการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มี

อายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์หรือไม่ 
5. ตวัแปรใดท่ีสามารถอธิบายการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มี

อายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ได้ดีท่ีสดุ 

สมมตฐิานการวิจัย 

1. วยัรุ่นท่ีมีลกัษณะทางประชากรแตกตา่งกนัมีการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ย
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั 

2. วยัรุ่นท่ีมีลกัษณะทางประชากรแตกตา่งกนัมีทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั 

3. วยัรุ่นท่ีมีลกัษณะทางประชากรแตกตา่งกนั มีการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั 

4. การเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 
20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่นมีความสมัพนัธ์กบัทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์
แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 

5. การเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 
20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่นมีความสมัพนัธ์กบัการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์
แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 

6. ทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ของ
วยัรุ่น มีความสมัพนัธ์กบัการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายุ
ต ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 

7. ตวัแปรท่ีสามารถอธิบายการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายุ
ต ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่นได้ดีท่ีสดุ คือ การเปิดรับขา่วสาร  
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ขอบเขตของการวิจัย 
            การศกึษาเร่ือง “การเปิดรับขา่วสาร ทศันคต ิและการยอมรับของวยัรุ่นท่ีมีตอ่กฎหมายห้าม
จ าหนา่ย เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์” ผู้วิจยัได้ก าหนดขอบเขตในการ
ศกึษาวิจยัดงันี ้คือ 

1. ประชากรท่ีใช้ในการศกึษาวิจยัครัง้นีคื้อ วยัรุ่น ผู้ ท่ีมีอาย ุ 15-19 ปี เฉพาะในเขตกรุงเทพมหานคร
เทา่นัน้  

2. ขอบเขตด้านเนือ้หา การวิจยันีมุ้ง่ศกึษาเฉพาะ มาตรา 29 ข้อ 1 ของพระราชบญัญตัคิวบคมุ
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ พ .ศ. 2551: ห้ามมิให้ผู้ใดขายเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 
20 ปีบริบรูณ์ 

 
 
นิยามศัพท์ในการวิจัย 

การเปิดรับข่าวสาร หมายถึง ความบอ่ยครัง้ในการเปิดรับขา่วสารจากส่ือมวลชน ส่ือบคุคล และ
ส่ืออินเตอร์เน็ต เก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปี
บริบรูณ์ 

ส่ือมวลชน หมายถึง ส่ือโทรทศัน์ วิทย ุหนังสือพิมพ์ และนิตยสาร 

ส่ือบุคคล หมายถึง บคุคลในครอบครัว-ญาตพ่ีิน้อง เพื่อนร่วมสถาบนั และคนรู้จกั  

ส่ืออินเตอร์เน็ต หมายถึง ส่ือท่ีน าเสนอ ขา่วสาร และข้อมลู เก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ย
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์โดยผา่นทางคอมพิวเตอร์ในการเช่ือมตอ่ระบบ
อินเตอร์เน็ต 

ทัศนคต ิ  หมายถึง ความเช่ือ ความคดิเห็น หรือความรู้สกึท่ีมีตอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 

การยอมรับ หมายถึง การสนบัสนนุ และการมีสว่นร่วมตอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ ซึง่การมีสว่นร่วมสามารถท าได้ดงันี  ้

1. ปฏิบตัติามและให้ความร่วมมือในทกุรูปแบบเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 

2. ตดิตามเร่ืองราวขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มี
อายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์อยา่งสม ่าเสมอ 
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3. ตกัเตือนบคุคลใกล้ชิดท่ีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ห้ามมิให้ซือ้เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ เพ่ือบริโภค 
หรือให้บคุคลอ่ืน 

4. ให้เบาะแสเก่ียวกบัร้านท่ีจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ให้บคุคลอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ ซึง่
ด าเนินการผิดกฎหมาย 

5. ให้ค าแนะน า และให้ข้อมลูขา่วสารตา่งๆเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์
แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์กบับคุคลใกล้ชิด หรือกลุม่เพ่ือน 

6. เห็นด้วยกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึ่งมีอายตุ ่ากวา่ 20ปีบริบรูณ์ 
7. ไมซื่อ้สินค้าในร้านท่ีมีการจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่  20ปีบริบรูณ์ 

 
ลักษณะทางประชากร หมายถึง เพศ อาย ุระดบัการศกึษา และระดบัรายได้ของครอบครัว  

 วัยรุ่น หมายถึง ประชาชนผู้ ท่ีมีอาย ุ15-19 ปี เฉพาะในเขตกรุงเทพมหานคร 

 เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์  หมายถึง สรุา ตามกฎหมายวา่ด้วยสรุา  ทัง้นี ้ ไมร่วมถึงยาวตัถอุอกฤทธ์ิ

ตอ่จิตและประสาท ยาเสพตดิให้โทษตามกฎหมายวา่ด้วยการนัน้     

กฎหมายห้ามจ าหน่ายเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บุคคลซึ่งมีอายุต ่ากว่า 20 ปีบริบูรณ์  
หมายถึง พระราชบญัญตัคิวบคมุเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 ตามมาตราท่ี 29 ข้อท่ี 1 

 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. เพ่ือสร้างจิตส านกึใหมใ่ห้เยาวชนของชาต ิในเร่ืองของการซือ้ และบริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์  
2. เพ่ือป้องกนัการริเร่ิมการบริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในเดก็และเยาวชน (ลดจ านวนนกัด่ืมหน้า

ใหม)่  
3. เพ่ือการคุ้มครองและลดผลกระทบท่ีเกิดจากการบริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ เชน่ ปัญหาอบุตัเิหต ุ

ซึง่เกิดจากการเมาแล้วขบั ปัญหาการทะเลาะวิวาท จนน าไปสูอ่าชญากรรม ปัญหาการมี
เพศสมัพนัธ์ ปัญหายาเสพตดิ เป็นต้น 

4. เพ่ือเป็นแนวทางส าหรับผู้สนใจในการท าวิจยัการส่ือสารสาธารณสขุ 
5. เพ่ือเป็นประโยชน์ตอ่สถานศกึษา หนว่ยงานภาครัฐบาล และเอกชน หรือหนว่ยงานท่ีเก่ียวข้อง ได้

น าข้อมลูไปประยกุต์ใช้ในการก าหนดนโยบาย การวางแผน และด าเนินกลยทุธ์การส่ือสารในการ
รณรงค์โครงการอ่ืนๆตอ่ไป 



บทที่ 2 

 

แนวความคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

 

            การศกึษาเร่ือง “การเปิดรับขา่วสาร ทศันคต ิและการยอมรับของวยัรุ่นท่ีมีตอ่กฎหมายห้าม

จําหนา่ย เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายต่ํุากวา่ 20 ปีบริบรูณ์” ผู้วิจยัได้ทําการศกึษาแนวคดิ 

ทฤษฎี ตลอดจนงานวิจยัอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้องเพ่ือเป็นพืน้ฐานในการวิจยั ดงันี ้  

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

1. กฎหมายห้ามจ าหน่ายเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บุคคลซึ่งมีอายุต ่ากว่า 20 ปีบริบูรณ์        
ตามพระราชบญัญตัคิวบคมุเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ พ .ศ. 2551 ได้ให้เหตผุล ในการประกาศใช้ 

พระราชบญัญตัฉิบบันี ้คือ โดยท่ีเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ได้ก่อให้เกิดปัญหาด้านสขุภาพ ครอบครัว  อบุตัเิหตุ
และอาชญากรรม ซึง่มีผลกระทบตอ่สงัคมและเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศสมควรกําหนดมาตรการตา่ง 
ๆ ในการควบคมุเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์  รวมทัง้การบําบดัรักษาหรือฟืน้ฟสูภาพผู้ตดิ เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ 
เพ่ือชว่ยลดปัญหาและผลกระทบทัง้ด้านสงัคมและเศรษฐกิจ  ชว่ยสร้างเสริมสขุภาพของประชาชนโดยให้
ตระหนกัถึงพิษภยัของเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ ตลอดจนชว่ยป้องกนัเดก็และเยาวชนมิให้เข้าถึงเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์ได้โดยง่าย จงึจําเป็นต้องตราพระราชบญัญตันีิ  ้
 บทบญัญตัใินวรรคหนึง่ มิให้ใช้บงัคบักบัการขายของผู้ผลิตผู้ นําเข้าหรือตวัแทนของผู้ผลิต หรือ
ผู้ นําเข้าไปยงัผู้ขายซึง่ได้รับอนญุาตตามกฎหมายวา่ด้วยสรุา  โดยเน้นประเดน็สําคญั ดงัตอ่ไปนี ้

มาตรา 29 ห้ามมิให้ผู้ใดขายเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บุคคลดังต่อไปนี  ้
(1) บุคคลซึ่งมีอายุต ่ากว่าย่ีสิบปีบริบูรณ์ 
(2) บคุคลท่ีมีอาการมนึเมาจนครองสตไิมไ่ด้ 

 
ในการศกึษาครัง้นีผู้้วิจยัได้ทําการศกึษากฎหมายห้ามจําหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มี

อายต่ํุากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ ตามมาตรา 29 ข้อท่ี 1 ท่ีวา่ ห้ามมิให้ผู้ใดขายเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มี
อายต่ํุากวา่ย่ีสิบปีบริบรูณ์เน่ืองจาก  เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ได้ก่อให้เกิดปัญหาด้านสขุภาพ ครอบครัว 
อบุตัเิหตแุละอาชญากรรม ซึง่มีผลกระทบตอ่สงัคมและเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศ ดงันัน้จงึควรกําหนด
มาตรการตา่งๆ ในการควบคมุเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ รวมทัง้การบําบดัรั กษาหรือฟืน้ฟสูภาพผู้ตดิเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์ เพ่ือชว่ยลดปัญหาและผลกระทบทัง้ด้านสงัคมและเศรษฐกิจ ชว่ยสร้างเสริมสขุภาพของ
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ประชาชน โดยให้ตระหนกัถึงพิษภยัของเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์  ตลอดจนชว่ยป้องกนัเดก็และเยาวชนมิให้
เข้าถึงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ได้โดยง่าย  

 
2. แนวความคิดลักษณะทางประชากร (Demographic Characteristics) 

       แนวความคดิและทฤษฎีเก่ียวกบัลกัษณะทางประชากร (Demographic Characteristics) เช่ือวา่ 
บคุคลท่ีมีลกัษณะทางประชากรท่ีแตกตา่งกนัจะมีการเปิดรับขา่วสารแตกตา่งกนัไปด้วย จงึอาจกลา่วได้วา่ 
ลกัษณะทางประชากรจะมีอิทธิพลตอ่การเปิดรับขา่วสาร การวิจยัในครัง้นี ้ผู้วิจยัได้ทําการศกึษาลกัษณะ
ทางประชากร ดงันี ้

1. เพศ 
เม่ือพิจารณาวิวฒันาการทางสงัคม เศรษฐกิจ การเมือง และวฒันธรรมไทยแล้ว จะพบวา่ “ภาพ” 

ดัง้เดมิเก่ียวกบัชายและหญิงในสงัคมไทยเร่ิมเปล่ียนแปลงไปมาก เชน่ หญิงออกมาทํางานนอกบ้านมากขึน้ 
อาชีพบางอยา่งเคยเป็นเฉพาะชายหรือหญิง เร่ิมเปล่ียนแปลง โดยลดขอบเขตทางเพศออกไป อยา่งไรก็
ตามยงัมีอีกหลายอยา่งท่ีไมไ่ด้เปล่ียนแปลงไปโดยสิน้เชิง เชน่ คณุสมบตัขิองหญิงไทย “การเป็นแมบ้่านแม่
เรือน” “การไมค่อ่ยกล้าพดูเร่ืองเพศของหญิง” หรือ “การชอบโลดโผนของชาย” เป็นต้น (พรทิพย์ วรกิจโภ
คาทร, 2530)                                                                                                                                             

ความแตกตา่งทางเพศนีย้งัสง่ผลถึงพฤตกิรรมการส่ือสารอีกด้วย นัน่คือ เพศหญิ งนัน้จะมีแนวโน้ม
และความต้องการท่ีจะรับและสง่ขา่วสารมากกวา่เพศชาย ในขณะท่ีเพศชาย ในขณะท่ีเพศชายต้องการท่ี
จะสร้างสมัพนัธ์อนัดีท่ีเกิดขึน้จากการรับและสง่ขา่วสารนัน้ด้วย นอกจากนี ้ยงัมีการวิจยัทางจิตวิทยาหลาย
เร่ืองแสดงให้เห็นวา่ ผู้หญิงจะถกูจงูใจได้ง่ายกวา่ผู้ ชาย ผู้ชายใช้เหตผุลมากกวา่และจดจําขา่วสารได้
มากกวา่ผู้หญิง แตผู่้หญิงก็หยัง่ถึงจิตใจของผู้คนได้ดีกวา่ผู้ชาย และผู้หญิงมกัเปล่ียนทศันคตไิด้ง่ายกวา่
ผู้ชาย (ปรมะ สตะเวทิน 2540: 144) จากท่ีกลา่วมานีจ้ะพบวา่ ชายและหญิงมีความนกึคดิ ทศันคต ิและ
พฤตกิรรมทัง้ท่ีแตกต่างกนัและเหมือนกนั ซึง่ตามธรรมชาตแิล้วชายและหญิงจะมีคณุลกัษณะท่ีแตกตา่งกนั 
และถึงแม้สภาพสงัคมจะเปล่ียนแปลงไปมาก แตก็่ยงัมีหลายอยา่งท่ีชายและหญิงยงัมีสถานะของตนอยู ่
ดงันัน้การส่ือสารทกุครัง้ไมว่า่จะเป็นระดบับคุคล กลุม่ หรือมวลชนจะต้องคํานงึวา่การส่ือสารนีกํ้า ลงัส่ือสาร
อยูก่บัผู้ รับสารเพศใด 

สําหรับทางด้านของพฤตกิรรมการเปิดรับส่ือมวลชน เพศหญิงจะใช้เวลาในการดโูทรทศัน์และฟัง
วิทยมุากกวา่เพศชาย โดยนิยมดรูายการละคร ในขณะท่ีเพศชายนิยมอา่นหนงัสือพิมพ์มากกวา่เพศหญิง 
ถ้าหากดโูทรทศัน์เพศชายมกันิยมดรูายการขา่วและรายการกีฬา       
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2. อาย ุ
อายขุองผู้ รับสารเป็นปัจจยัหนึง่ท่ีทําให้คนเรามีความแตกตา่งกนัในเร่ืองความคดิ  และพฤตกิรรม 

โดยทัว่ไปแล้ว คนท่ีมีอายนุ้อยมกัจะมีความคดิเสรีนิยมมากกวา่ (More Liberal) คนท่ีอายมุาก ในขณะท่ี
คนท่ีมีอายมุากมกัจะมีความคดิอนรัุกษ์นิยมมากกวา่ (More Conservative) คนท่ีมีอายนุ้อย คนท่ีมีอายุ
น้อยมกัเป็นคนท่ียดึถืออดุมการณ์มากกวา่ (More Idealistic) ใจร้อนกวา่ (More Impatient) และมองโลก
ในแง่ดีกวา่ (More Optimistic) คนท่ีมีอายมุากกวา่ ในขณะท่ีคนท่ีมีอายมุากมกัเป็นคนท่ียดึถือการปฏิบตัิ
มากกวา่ (More Pragmatic) มีความระมดัระวงั (Cautious) และมองโลกในแง่ร้าย (Pessimistic) นอกจาก
แตกตา่งในเร่ืองความคดิแล้ว อายยุงัเป็นสิ่งกําหนดความแตกตา่งในเร่ืองความยากง่ายในการชกัจงูใจด้วย 
สาเหตท่ีุเป็นเชน่นีเ้น่ืองจาก คนท่ีมีอาย ุมีประสบการณ์ ในชีวิตซึง่เคยผา่นยคุเข็ญตา่งๆ ตลอดจนมีควา ม
ผกูพนัท่ียาวนานและมีผลประโยชน์ในสงัคมมากกวา่คนท่ีมีอายนุ้อย คนท่ีมีอายมุากกวา่ท่ีมีสมบตัมิากกวา่
คนท่ีมีอายนุ้อยจงึมกัไมค่อ่ยยอมให้มีการเปล่ียนแปลงเกิดขึน้ในสงัคม (ปรมะ สตะเวทิน , 2540)  
นอกจากนีอ้ายยุงัมีความสมัพนัธ์ตอ่ขา่วสารและส่ืออีกด้วย โดยลกัษณะการใช้ ส่ือจะแตกตา่งกนั เชน่ คนท่ี
มีอายมุากมกัจะใช้ส่ือมวลชนเพ่ือแสวงหาขา่วสารหนกัๆ มากกวา่เพ่ือความบนัเทิง คนท่ีมีอายมุากมกัจะ
อา่นจดหมายถึงบรรณาธิการ ขา่วบ้านการเมือง หรือบทบรรณาธิการมากกวา่อา่นเร่ืองตลกหรือขา่วกีฬา 
ในขณะท่ีคนท่ีอายต่ํุากวา่ 20 ปี ไมค่อ่ยอา่นบทบรรณาธิการ เป็นต้น 

กลา่วโดยสรุป “อาย”ุ ของผู้ รับสารจะมีอิทธิพลกบัการส่ือสารไมม่ากก็น้อย ซึง่อาจออกมาในรูป
ของความสนใจ ความเช่ือ หรือพฤตกิรรมการรับขา่วสารของผู้ รับสาร ด้วยเหตผุลดงักลา่วไมว่า่จะเป็นการ
ส่ือสารระหวา่งบคุคล การส่ือสารเป็นกลุม่ การส่ือสารสาธารณชน ห รือการส่ือสารมวลชน จงึควรคํานงึถึง
อายขุองผู้ รับสารเสมอ (พรทิพย์ วรกิจโภคาทร, 2530) 
 

3. ระดบัการศกึษา 

การศกึษาหรือความรู้ (Knowledge) เป็นคณุลกัษณะประการหนึง่ท่ีมีอิทธิพลตอ่ผู้ รับสาร ดงันัน้
คนท่ีได้รับการศกึษาในระดบัท่ีตา่งกนั ในยคุสมยัท่ีตา่งกนั ในระบบการศกึษา ท่ีตา่งกนั ในสาขาวิชาท่ี
ตา่งกนั จงึยอ่มมีความรู้สกึนกึคดิ อดุมการณ์ และความต้องการท่ีแตกตา่งกนัออกไป นอกจากนัน้ตวั
ครูผู้สอนก็มีอิทธิพลตอ่ความคดิของผู้ เรียนด้วย เพราะผู้สอนได้สอดแทรกความรู้สกึนกึคดิของตนให้แก่
ผู้ เรียน ในทํานองเดียวกบัท่ีพอ่แมไ่ด้สอดแทรกความคิ ดของตนให้แก่บตุรในการอบรมเลีย้งด ูคนท่ี
การศกึษาสงู หรือมีความรู้ดีจะได้เปรียบอยา่งมากในการท่ีจะเป็นผู้ รับสารท่ีดี ทัง้นีเ้พราะคนเหลา่นีม้กัจะ
เป็นคนท่ีไมค่อ่ยเช่ืออะไรง่ายๆ สารท่ีไมมี่หลกัฐานหรือเหตผุลสนบัสนนุเพียงพอมกัจะถกูโต้แย้งจากคน
เหลา่นี ้(ปรมะ สตะเวทิน, 2540) ทัง้นีมี้การศกึษาวิจยัหลายเร่ืองท่ีชีว้า่ การศกึษาของผู้ รับสารนัน้ทําให้ผู้ รับ
สารมีพฤตกิรรมการส่ือสารท่ีแตกตา่งกนัออกไป เชน่ บคุคลยิ่งมีการศกึษาสงูก็จะมีความสนใจในขา่วสา ร
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กว้างขวาง แตจ่ะไมค่อ่ยเช่ืออะไรง่ายๆ จะต้องมีหลกัฐานสนบัสนนุเพียงพอจงึจะเช่ื อ (พรทิพย์ วรกิจโภ
คาทร, 2530) 

กลา่วโดยสรุป การศกึษาเป็นตวัแปรหนึง่ท่ีนกันิเทศศาสตร์จะต้องตระหนกัและเรียนรู้ให้ดีก่อนทํา
การส่ือสาร เพราะผู้ รับสารท่ีมีการศกึษาตา่งกนั จะได้ผลทางด้านทกัษะการส่ือสาร ทศันคต ิและพฤตกิรรม
การส่ือสารท่ีตา่งกนั คนท่ีมีการศกึษาสงูมกัจ ะใช้ส่ือมวลชนมากกวา่คนท่ีมีการศกึษาต่ํา และคนท่ีมี
การศกึษาสงูจะใช้ส่ือประเภทสิ่งพิมพ์ ในขณะท่ีคนท่ีมีการศกึษาต่ํากวา่มกัจะใช้ส่ือประเภทวิทย ุโทรทศัน์ 
และภาพยนตร์ กลา่วอีกนยัหนึง่คือ ผู้ ท่ีมีการศกึษาสงูมีเวลาจํากดัก็จะแสวงหาขา่วสารจากสิ่งพิมพ์มากกวา่ 
นอกจากนีผู้้ ท่ีมีการศกึษาสงูมีโอกาสในการรับรู้ข้อมลูขา่วสารมากกวา่ผู้ ท่ีมีการศกึษาต่ํา  
 

4. อาชีพ 

ผู้ ท่ีมีอาชีพตา่งกนัยอ่มมองโลก มีแนวคดิ มีอดุมการณ์ มีคา่นิยม ทศันคต ิความคดิเห็นตอ่สิ่งตา่งๆ 
แตกตา่งกนัออกไป รวมถึงความรู้ในเร่ืองตา่งๆ ก็จะไมเ่ทา่กนัด้วย  
 

5. รายได้ 

รายได้เป็นปัจจยัท่ีมีบทบาทใกล้เคียงกบัการศกึษา คือ มีความสมัพนัธ์ระหวา่งกนัสงูมาก โดย
เฉล่ียคนท่ีมีการศกึษาสงูมกัจะมีรายได้สงูตามไปด้วย ดงันัน้ การศกึษากบัรายได้จงึถกูมองรวมเป็นฐานะ
ทางเศรษฐกิจและสงัคม คนท่ีมีรายได้สงูนิยมเปิดขา่วสารท่ีมีเนือ้หาคอ่นข้างหนกั ไมค่อ่ยส นใจเนือ้หา
บนัเทิงมากนกั เน่ืองจากผู้ ท่ีมีรายได้สงูจะมีการศกึษาสงู จงึถกูผลกัดนัให้มีความจําเป็นต้องเรียนรู้ขา่วสาร
ตา่งๆ ให้ทนัตอ่เหตกุารณ์อยูเ่สมอ การเปิดรับขา่วสารจงึจําเป็นสําหรับกลุม่นีม้ากกวา่  

จากงานวิจยัของ ชแรมม์ และไวท์ (Schramn and White 1994 อ้างในชนานนัท์ คงธนาฤทธ์ิ 
2543:14) พบวา่ ในสงัคมอเมริกนั ผู้ ท่ีมีรายได้สงูมกันิยมเปิดรับส่ือสิ่งพิมพ์ และนิยมเนือ้หาท่ีเป็นขา่วหนกั 
ไมค่อ่ยสนใจขา่วบนัเทิง 

สว่นแม็คเนลลี และคนอ่ืนๆ (Mcnelly and Others 1986) พบวา่ คนท่ีมีฐานะดีและมีการศกึษาสงู 
เป็นกลุม่ท่ีได้รับขา่วสารท่ีมีเนือ้หาสาระจากส่ือมวลชนมากท่ีสดุ ผลการวิจยัในลกัษณะนีส้ามารถอธิบายได้
เชน่เดียวกบัการศกึษา คือ ผู้ ท่ีมีรายได้สงู มีตําแหนง่การงานดี จงึถกูผลกัดนัให้จําเป็นต้องเรียนรู้ หาข้อมลู
ขา่วสารตา่งๆ ให้ทนัตอ่เหตกุารณ์เสมอ การเปิดรับขา่วสารจากส่ือสิ่งพิมพ์จงึจําเ ป็นสําหรับผู้ รับสารกลุม่นี ้
มากกวา่รายการโทรทศัน์ (ยบุล เบญ็จรงค์กิจ, 2534) 
         โดยสรุปวา่ ลกัษณะทางประชากรนัน้มีผลทําให้บคุคลมีความแตกตา่งกนัในด้านของการ
เปิดรับขา่วสาร ทศันคต ิและการยอมรับ ตลอดจนพฤตกิรรม การวิจยัในครัง้นีจ้งึจะศกึษาถึงความแตกตา่ง
เก่ียวกบัลกัษณะประชากรของนกัศกึษามหาวิทยาลยั ของรัฐและเอกชน ท่ีจะมีอิทธิพลตอ่การเปิดรับ
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ขา่วสาร ทศันคต ิและการยอมรับกฎหมายห้ามจําหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายต่ํุากวา่ 20 
ปีบริบรูณ์วา่มีความสมัพนัธ์กนัหรือไม ่และเป็นไปในทางเดียวกนักบัแนวคดิ ลกัษณะทางประ ชากร 
(Demographic Characteristics) ดงักลา่วหรือไม่ 
  

3. แนวความคิดเก่ียวกับวัยรุ่น (Adolescence) 
 

วยัรุ่นเป็นวยัท่ีมีการเปล่ียนแปลงเข้าสูว่ฒุิภาวะทัง้ร่างกาย จิตใจ อารมณ์  และสงัคม จงึนบัวา่เป็น
วิกฤตชิว่งหนึง่ของชีวิต เน่ืองจากเป็นชว่งตอ่ของวยัเดก็และผู้ใหญ่ โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในระยะต้นของวยัจะ
มีการเปล่ียนแปลงมากมายเกิดขึน้ ซึง่การเปล่ียนแปลงดงักลา่ว จะมีผลตอ่ความสมัพนัธ์ระหวา่งวยัรุ่นด้วย
กนัเอง และบคุคลรอบข้าง หากกระบวนการเปล่ียนแปลงดงักลา่ว เป็นไปอยา่งเหมาะสม  โดยการดแูลเอา
ใจใสใ่กล้ชิด จะชว่ยให้วยัรุ่นสามารถปรับ ตวัได้อยา่งเหมาะสมบรรเทาปัญหาตา่งๆ ท่ีอาจจะเกิดขึน้  และ
เป็นทัง้แรงผลกัดนัและแรงกระตุ้นให้พฒันาการด้านอ่ืนๆ เป็นไปด้วยดี  อีกทัง้ วยัรุ่นนัน้เป็นระยะท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงจากสภาพ ท่ีต้องพึง่พาทางเศรษฐกิจไปสูภ่าวะท่ีต้องรับผิดชอบและพึง่พาตนเองด้วย โดยชว่ง
อายขุองวยัรุ่นนัน้จะแบง่ออกเป็น 3 ระยะคือ (สพุตัรา สภุาพ, 2535) 

1. วยัรุ่นตอนต้น อายรุะหวา่ง 10-12 ปี จะเร่ิมตัง้แตร่ะยะใกล้แตกเนือ้หนุม่สาว ซึง่มีการ 
เจริญเตบิโตของร่างกายอยา่งรวดเร็วอนัเป็นจดุเร่ิมต้นของการพฒันา เป็นการเร่ิมต้นของวยัแตกเนือ้หนุม่
สาว แตว่ยันีย้งัไม่ รับรู้ตอ่การเปล่ียนแปลงมากนกัและยงัคงมีลกัษณะหลายอยา่งของวยัเดก็อยู ่เชน่ ยงัคง
อยูใ่นกลุม่เพ่ือนเพศเดียวกนั และยงัมีบ้านเป็นจดุศนูย์กลางของชีวิต 

2. วยัรุ่นตอนกลาง อายรุะหวา่ง 13-16 ปี เป็นระยะหลงัจากเร่ิมแตกวยัเนือ้หนุม่สาว เป็นระยะท่ี 
เร่ิมสนใจเพศตรงข้าม ทํา ให้ความสมัพนัธ์กบักลุม่เพ่ือนเพศเดียวกนัเร่ิมหา่งเหินไป เป็นระยะของการกระ
ดา่งกระเดื่อง ซึง่เป็นลกัษณะท่ีสําคญัของวยัรุ่น กลา่วคือ กระด้างกระเดื่องตอ่คําสัง่ของพอ่แมแ่ละผู้ใหญ่ 
แตจ่ะคล้อยตามกฎเกณฑ์อดุมการณ์และความจงรักภกัดีตอ่กลุม่เพ่ือน และจากการเปล่ียนแปลงห ลายๆ 
อยา่งท่ีเกิดขึน้กบัตวัของวยัรุ่นนัน้ ทําให้มีอารมณ์หวัน่ไหว ป่ันป่วนง่าย ไวตอ่ความรู้สกึบีบคัน้และมีความ
ลงัเล 

3. วยัรุ่นตอนปลาย อายรุะหวา่ง 17-21 ปี เป็นชว่งท่ีใกล้เข้ามาสูค่วามเป็นผู้ใหญ่ วยัรุ่นจะเร่ิมหนั  
มาสนใจอนาคตของตน เดก็หนุม่จะสนใจเก่ียวกบัอาชีพ แ ละเดก็สาวก็จะสนใจงานท่ีไมเ่ป็นอปุสรรคตอ่
ชีวิตสมรส ดงันัน้เดก็วยัรุ่นในระยะนี ้จงึมีการเลือกอาชีพและคูค่รอง ซึง่จะชว่ยให้เอกลกัษณ์หรือความเป็น
ตวัเองมัน่คงยิ่งขึน้ เม่ือถึงปลาย วยัรุ่นจะสามารถยอมรับขอบเขตของตนเอง และยอมรับคําแนะนําจาก
ผู้ อ่ืน เม่ือยา่งเข้าสูว่ยัรุ่น จะมีการเปล่ียนแปลงทัง้ด้านร่างกาย ด้านจิตใจหรืออารมณ์  ด้านสงัคม และด้าน
สตปัิญญา  ดงัตอ่ไปนี  ้
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1. การเปล่ียนแปลงด้านร่างกาย 
ในชว่งวยัรุ่นเดก็หญิง เดก็ชาย จะเกิดการเปล่ียนแปลง  ด้านร่างกายทัง้รูปร่าง เสียง ความสงู และ

นํา้หนกั กลา่วคือ  ทัง้สองเพศจะมีความสงูและนํา้หนกัเพิ่มขึน้อยา่งรวดเร็ว อยา่งเห็นได้ชดั  เดก็หญิงจะเร่ิม
มีประจําเดือน สะโพกขยายออก เอวคอด หน้าอกโตขึน้ เสียงหวานแหลม  มีขนขึน้ท่ีอวยัวะเพศ  

สว่นเดก็ชายจะเร่ิมมีนํา้อสจุิ มีการสําเร็จความใคร่ด้วยตนเอง มีหนวดเครา  มีขนขึน้ท่ีอวยัวะเพศ 
รักแร้ เสียงแตกพร่า กล้ ามเนือ้แข็งแรง หน้าอกและไหลก่ว้างขึน้ วยัรุ่นชาย จะตวัสงูขึน้และนํา้หนกัเพิ่มขึน้
อยา่งรวดเร็ว กล้ามเนือ้แข็งแรง หน้าอกและไหลก่ว้างขึน้ มีหนวดเครา  มีขนขึน้ท่ีอวยัวะเพศและรักแร้ วยัรุ่น
หญิง จะตวัสงูขึน้และ นํา้หนกัเพิ่มขึน้อยา่งรวดเร็ว สะโพกขยาย เอวคอด และ หน้าอกโตขึน้  

2. การเปล่ียนแปลงด้านจิตใจและอารมณ์ 
จากการเปล่ียนด้านร่างกายท่ีเกิดขึน้อยา่งรวดเร็ว  ทําให้วยัรุ่นเกิดความรู้สกึวิตกกงัวลในรูปร่าง

หน้าตาของตน และยิ่งเกิดปัญหาสิวหนุม่สิวสาว ความวิตกกงัวลก็จะยิ่งมีมากขึน้ พอ่แม่  ผู้ปกครองควรให้
คําแนะนําเก่ียวกบัวิธีการดแูลรักษา ความสะอาดใบหน้า  สําหรับลกูสาววยัรุ่น แมค่วรแนะนํา  วิธีดแูลรักษา
ความสะอาดในชว่งของการมีประจําเดือนด้วย  ลกัษณะทางอารมณ์ท่ีสําคญัอีกอยา่งหนึง่ของวยัรุ่น คือ 
การมีอารมณ์ท่ีเรียกวา่ พายบุแุคม คือ มีความรุนแรงแต ่ออ่นไหวไมม่ัน่คง ถ้าต้องการจะทําอะไรก็ต้องทํา
ให้ได้ ถ้าถกูขดัขวางจะตอบโต้อยา่งรุนแรง แตค่วามต้องการนัน้ จะเปล่ียนแปลงได้ง่าย  หนัเหไปสูค่วาม
ต้องการความสนใจ ใหม ่ๆ อยูเ่สมอ  พอ่แมต้่องรู้เทา่ทนัอารมณ์ของวยัรุ่น รู้จกั โอนออ่นผอ่นตามอยา่ง
เหมาะสม เม่ือเห็นนํา้เช่ียวก็อยา่เอาเรือ ไปขวาง แตจ่งใช้ความเข้าใจ ค วามเห็นอกเห็นใจ เป็นเคร่ืองคํา้จนุ 
ให้วยัรุ่น สามารถผา่น พ้นอนัตราย อนัเกิดจากลกัษณะทางอารมณ์  ของวยันีไ้ปได้อยา่งปลอดภยั  
 

3.  การเพิ่มความต้องการทางเพศ 
การเพิ่มความต้องการทางเพศ ทําให้วยัรุ่นเกิดความ สนใจในเพ่ือนตา่งเพศ  ต้องการให้ตน 

เป็นท่ีรู้จกั เป็นท่ีสนใจขอ งตา่งเพศ ต้องการความรู้เพศศกึษา  และการแนะนําในการเตรียม ตวัเข้าสงัคม
วยัรุ่นชายและหญิง  
 

4. การเปล่ียนแปลงทางสตปัิญญา 
ความเปล่ียนแปลงทางสตปัิญญาของวยัรุ่น จะพฒันาขึน้  อยา่งรวดเร็วเชน่เดียวกบัด้าน 

ร่างกาย ขนาดของ มนัสมองจะ ขยายออกมากขึน้  วยัรุ่นจงึเป็นผู้ชอบคดิ อ ยากรู้อยากเห็น ชา่งซกัถาม ใช้
เหตผุล และแสดงความคดิเห็นวิพากษ์วิจารณ์ตา่ง ๆ วยัรุ่นจะชอบ แก้ปัญหา  และตดัสินใจทําสิ่งตา่ง ๆ 
ด้วยตนเอง มีความ รับผิดชอบ บดิามารดาต้องให้การสนบัสนนุ  ปลอ่ยให้ลกูได้ใช้ความคดิเป็นของตนเอง 
และความคดิสร้างสรรค์ก็จะสงูขึน้ได้  
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5. การเปล่ียนแปลงความต้องการทางสงัคม 
เม่ือวยัรุ่นพบความแปลกใหมใ่นร่างกายของตน ก็จะมีความ ไมแ่นใ่จ  มีความทกุข์ ต้องการ 

ปรับตวัให้เหมาะสม จงึหนัหน้าเข้า หาผู้ ท่ีมีปัญหาเดียวกนั คือ  เพ่ือนรุ่นเดียวกนั วยัรุ่นจงึเห็นความสําคญั 
ของเพ่ือนวยัรุ่น เช่ือเพ่ือนมาก  และเช่ือพอ่แมน้่อยลงในการเลน่ของวยัรุ่น อาจทําตวัออ่นกวา่วยัเพราะใน
จิตใจวยัรุ่นต้องการกลบัเป็นเดก็อีก ไมอ่ยากเตบิโต  ไมอ่ยากเข้าสงัคมใหม ่ความสมัพนัธ์ระหวา่งวยัรุ่น กบั
พอ่แมจ่ะเปล่ียนรูปแบบไป วยัรุ่นไมต้่องการให้พอ่แมบ่งัคบั ควบคมุตนเองอยา่งแตก่่อน  แตต้่องการผู้ชว่ย
คดิชว่ยแนะนําและอยาก ให้พอ่แมเ่ป็นเพ่ือนท่ีดีของตนวยัรุ่นต้องการความเป็นอิสระและ  การเป็นหวัหน้า
ครอบครัวและหวัหน้างานตอ่ไป พอ่แมจ่งึต้องเปล่ียน  เป็นผู้แนะนํามากกวา่ผู้ออกคําสัง่และ ควบคมุ
เข้มงวดอยา่งแตก่่อน วยัรุ่นจะเปรียบเทียนคณุสมบตัขิองพอ่แมก่บัผู้ใหญ่อ่ืน ๆ พอ่ แม ่ขาดคณุสมบตัใิด  
วยัรุ่นก็จะไปหาได้จากครูหรือผู้ มีช่ือเสียงในสงัคม เป็นบคุคลทดแทน   
 

6.  การเปล่ียนแปลงทางอารมณ์ 
ในชว่งวยัรุ่นอาจกลบัไปมีลกัษณะใจเร็วดว่นได้ อดไมไ่ด้ รอไมไ่ด้  จะเอาเดี๋ยวนีท้นัที ทัง้ ๆ ท่ี 

เม่ือเป็นเดก็เคยใจเย็นและ พดูกนัรู้เร่ือง  นอกจากนัน้ในบางครัง้วยัรุ่นอาจรู้สกึเกียจคร้าน อยากอยูเ่ฉย ๆ ไม่
ทํางาน ไมห่ยิบจบัชว่ยงานในบ้านเพราะสาเหต ุทางร่างกายและอารมณ์ ถ้าเป็นอยูเ่พียงบางครัง้  
ผู้ปกครองก็ ไมค่วรเร่งเร้าดดุา่วา่กลา่ว แตถ้่าจะตดิเป็นนิสยัก็ไมเ่หมาะสม  ต้องตกัเตือนกนั   
 

4. แนวความคิดเก่ียวกับการเปิดรับข่าวสาร (Media Exposure) 

              ขา่วสารเป็นสิ่งท่ีจําเป็น และมีความสําคญัตอ่มนษุย์เป็นอยา่งมาก เน่ืองจากมนษุย์นัน้ใช้ขา่วสาร
เพ่ือการตดิตอ่ส่ือสารแลกเปล่ียนความรู้ความคดิเห็น ความรู้สกึนกึคดิ และการแลกเปล่ียนประสบการณ์ซึง่
กนัและกนั รวมถึงการใช้ขา่ วสารในการตดัสินใจในกิจกรรม และสถานการณ์ตา่งๆในการดําเนินชีวิตของ
มนษุย์ 

              ชาร์ล เค อทัคนิ (Atkin, 1973: 208) กลา่ววา่ บคุคลยิ่งเปิดรับขา่วสารมากยิ่งมีสายตากว้างไกล 
มีความรู้ความเข้าใจในสภาพแวดล้อม และเป็นคนท่ีทนัสมยัทนัเหตกุารณ์กวา่บคุคลท่ีเปิดรั บขา่วสารน้อย 

              จารุณี บญุนิพทัธ์ (2538:1) กลา่ววา่ ในการเปิดรับขา่วสารของบคุคลแตล่ะบคุคลนัน้ จะมี
องค์ประกอบตา่งๆ ท่ีเก่ียวข้องและผลกัดนัให้บคุคลนัน้เลือกเปิดรับสาร หรือเลือกรับส่ือ ซึง่อาจเกิดจาก
คณุลกัษณะพืน้ฐานของผู้ รับสารในด้านตา่งๆ ได้แก่  
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              องค์ประกอบทางด้านจิตใจ ซึง่มีความสําคญัเป็นอนัดบัแรก เน่ืองจากบคุคลแตล่ะคนจะรับ
ขา่วสารท่ีตนเองสนใจ และจะเกิดผลสมัฤทธ์ิทางการส่ือสาร แตถ้่าผู้ รับสารไมมี่ความสนใจ และไมอ่ยาก
รับรู้ขา่วสารนัน้ แม้ปริมาณขา่วสารนัน้จะมีมากเพียงใด ผลสมัฤทธ์ิทางการส่ือส าร จะไมเ่กิดขึน้เลย 
องค์ประกอบทางด้านจิตใจ เชน่ กระบวนการเลือกรับขา่วสาร การเลือกรับรู้ทางทศันคต ิและประสบการณ์
เดมิของตน 

             องค์ประกอบทางด้านสงัคม สภาพแวดล้อม เชน่ ครอบครัว วฒันธรรม ประเพณี ลกัษณะทาง
ประชากร เชน่ เพศ อาย ุการศกึษา ภมูิลําเนา ตลอดจน สภาพสงัคม ซึง่ต้องวิเคราะห์วตัถปุระสงค์ของการ
ส่ือสารโดยใช้ความต้องการของผู้ รับสารและผู้สง่สารวา่ ผู้สง่สารและผู้ รับสารมีความต้องการอะไร ถ้าผู้สง่
สารและผู้ รับสารมีวตัถปุระสงค์ท่ีไมต่รงกนั ผู้ รับสารอาจมีปฏิกิริยาผิดไปจากท่ีผู้สง่สารต้องการ อนัสง่ผลให้
เกิด คว ามล้มเหลวของการส่ือสาร (Communication Breakdown) ซึง่จะสง่ผลตอ่ทศันคต ิการยอมรับ 
ตลอดจนพฤตกิรรม ซึง่โดยทัว่ไปแล้ววตัถปุระสงค์ของผู้สง่สารและผู้ รับสารมีดงันี ้ (Schramn, Nature of 
Communication Between Humans: 19, ปรมะ สตะเวทิน 2540:31) 

            วตัถปุระสงค์ของผู้สง่สาร 
1. เพ่ือแจ้งให้ทราบ (Inform) 
2. เพ่ือสอนหรือให้การศกึษา (Teach or Education) 
3. เพ่ือสร้างความพอใจหรือให้ความบนัเทิง (Please or Entertain) 
4. เพ่ือเสนอหรือชกัจงูใจ (Process or Persude) 

            วตัถปุระสงค์ของผู้ รับสาร 
1. เพ่ือทราบ (Understand) 
2. เพ่ือศกึษา (Learn) 
3. เพ่ือสร้างความพอใจ (Enjoy) 
4. เพ่ือกระทําหรือตดัสินใจ (Dispose or Decide) 

            แม็คคอมบส์ และเบค็เคอร์ (McCombs and Becker, 1979) ให้ความเห็นไว้วา่บคุคลจะเปิดรับ
ขา่วสารจากส่ือมวลชน เพ่ือตอบสนองความต้องการ 4 ประการ ดงันี ้

1. เพ่ือต้องการรู้เหตกุารณ์ (Surveillance) 
โดยการตดิตามความเคล่ือนไหวและสงัเกตการณ์สิ่งตา่งๆรอบตวัจากส่ือมวลชน เพ่ือจะได้รู้เทา่ทนั

เหตกุารณ์บ้านเมืองท่ีทนัสมยั และรู้วา่อะไรเป็นสิ่งสําคญัท่ีควรรู้  
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2. เพ่ือต้องการชว่ยตดัสินใจ (Decision) 
            โดยเฉพาะการตดัสินใจในเร่ืองท่ีเก่ียวข้องกบัชีวิตประจําวนั ซึง่การเปิดรับขา่วสารทําให้บคุคล
สามารถกําหนดความคดิเห็นของตน ตอ่เหตกุารณ์ตา่งๆ 

3. เพ่ือการพดูคยุสนทนา (Discussion) 
            การเปิดรับขา่วสารจาก ส่ือมวลชน ทําให้บคุคลมีข้อมลูท่ีจะนําไปใช้ในการพดูคยุและสนทนากนั
กบับคุคลอ่ืนได้ 

4. เพ่ือความต้องการมีสว่นร่วม (Participation) 
            เพ่ือรับรู้ และมีสว่นร่วมในเหตกุารณ์ความเป็นไปตา่งๆท่ีเกิดขึน้ในสงัคม และรอบๆตวัซึง่เป็น
แรงผลกัดนัให้บคุคลเปิดรับขา่วสารตา่งๆ  
            ความต้องการเปิดรับขา่วสารของบคุคลนัน้ มีความสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ทางสงัคม โด ยสรุปถึง
ความสมัพนัธ์ระหวา่ง องค์ประกอบทัง้สององค์ประกอบ ซึง่ประกอบด้วย (Katz and others, 1975 อ้างถึง
ใน ชนานนัท์ คงธนาฤทธ์ิ, 2543)  

- สถานการณ์ทางสงัคมท่ีมีความขดัแย้งวุน่วายสบัสน ทําให้บคุคลได้รับความตงึเครียดและแรง 
กดดนั บคุคลจงึต้องผอ่นคลายด้วยส่ือ  

- สถานการณ์ทางสงัคม ทําให้บคุคลเกิดความรู้สกึตระหนกัถึงปัญหาท่ีควรระมดัระวงั บคุคลจงึ  
ต้องการรับทราบขา่วสาร และรับรู้ขา่วสารนัน้โดยการเปิดรับส่ือ  

- สถานการณ์ทางสงัคม ทําให้โอกาสในอนัท่ีจะสนองความต้องการตา่งๆ ในชีวิตจริงของบคุคล  
น้อยลง บคุคลจงึต้องไปใช้ส่ือทดแทนหรือชดเชยความต้องการเหลา่นัน้ 

- สถานการณ์ทางสงัคมท่ีทําให้เกิดคา่นิยมบางประการ ซึง่การใช้ส่ือ เป็นการแสดงถึงการยืนยนัหรือ  
เสริมยํา้คา่นิยมดงักลา่ว 

- สถานการณ์ทางสงัคม ทําให้เกิดความคาดหวงัเก่ียวกบับทบาทของส่ือ ในการรักษาคา่นิยมของ  
กลุม่ไว้ 

            การวิจยัในครัง้นีผู้้ วิจยัต้องการศกึษาการเปิดรับขา่วสาร ทศันคต ิและการยอมรับของวยัรุ่นท่ีมีตอ่
กฎหมายห้ามจําหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายต่ํุากวา่ 20 ปีบริบรูณ์จากส่ือ 3 ประเภท 
ได้แก่ ส่ือมวลชน ส่ือบคุคล และส่ืออินเตอร์เน็ต โดยพิจารณาจากการเปิดรับขา่วสาร ในลกัษณะคว าม
บอ่ยครัง้ หาก วยัรุ่นมีการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจําหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มี
อายต่ํุากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ ในระดบัท่ีนา่พอใจแล้ว ยอ่มสง่ผลตอ่ ความเข้าใจ และทศันคตท่ีิดี ท่ีจะสง่ผล
ก่อให้เกิดพฤตกิรรม 
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5. แนวความคิดเก่ียวกับกระบวนการเลือกสรรของมนุษย์ (Selective Process) 

            สิ่งสําคญัประการหนึง่ในการส่ือสารแตล่ะครัง้ นัน้ก็คือ ผลของการส่ือสาร ซึง่ผลของการส่ือสารท่ีมี
ประสิทธิภาพจะก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลง  ความรู้ ทศันคต ิและพฤตกิรรมของผู้ รับสารได้ แตผ่ลของการ
ส่ือสารจะเป็นอยา่งไรนัน้อยูก่ับตวัผู้ รับสาร ซึง่เป็นองค์ประกอบหนึง่ท่ีสําคญัในกระบวนการส่ือสาร  

            พฤตกิรรมของผู้ รับสาร ในการเปิดรับขา่วสารจากส่ือมวลชนนัน้ ผู้ รับสารจะมีกระบวนการเลือกรับรู้
ขา่วสารแตกตา่งกนัไป ตามประสบการณ์ของแตล่ะบคุคลตามความต้องการ ทศันคต ิความเช่ือ และ
ความรู้สกึ ท่ีแตกตา่งกนั ซึง่ปัจจยัท่ีมีผลตอ่องค์ประกอบในตวัผู้ รับสารในการรับขา่วสารท่ีสําคญัประการ
หนึง่ นัน่คือ กระบวนการเลือกสรรของมนษุย์ (Selective Process) 

            กระบวนการเลือกสรรของมนษุย์นัน้เปรียบเสมือนกบัเคร่ืองกรอง ขา่วสารในการรับรู้ของมนษุย์ ซึง่ 
แคปเปอร์ (Klapper, 1960) ได้กลา่ววา่กระบวนการเลือกสรรของมนษุย์ มีอยูด้่วยกนั 4 ขัน้ตอน ได้แก่ 

การเลือกเปิดรับ (Selective Exposure)  

            เป็นขัน้แรกของกระบวนการเลือกสรร เลือกชอ่งทางการเลือกสาร บคุคลจะเลือกเปิดรับส่ือและ
ขา่วสารจากแหลง่สารตา่งๆ ท่ีมีอยู่มากมาย เชน่ การเลือกอา่นหนงัสือพิมพ์ หรือนิตยสาร ฉบบัใดฉบบัหนึง่ 
หรือเลือกชมโทรทศัน์สถานีใดสถานีหนึง่ ตามความสนใจและความต้องการของตน โดยทัว่ไปแล้วบคุคล 
จะเลือกเปิดรับขา่วสารท่ีสอดคล้อง และสนบัสนนุความคดิของตนเองเสมอ นอกจากนัน้การเลือกรับ
ขา่วสารยงัขึน้อยู่กบัปัจจยัอ่ืนๆอีกด้วย เชน่ อาย ุอาชีพ ระดบัการศกึษา สถานภาพทางเศรษฐกิจและสงัคม 
รายได้ เป็นต้น รวมไปถึงศาสนา และประเพณีวฒันธรรมอีกด้วย  

การเลือกให้ความสนใจ (Selective Attention)  

            บคุคลจะเลือกให้ความสนใจตอ่ขา่วสารท่ีได้รับท่ีมีความสอดคล้องกบัความ คดิเห็นของตน 
ความรู้สกึ และสนบัสนนุทศันคต ิความเช่ือท่ีบคุคลแตล่ะบคุคลท่ีมีอยูด่ัง้เดมิ ในขณะเดียวกนัก็จะ
หลีกเล่ียงท่ีจะให้ความสนใจตอ่ขา่วสารท่ีขดัแย้งกบัข้อคดิเห็น ความรู้สกึ ทศันคต ิความเช่ือของตนด้วย 
เพ่ือมิให้เกิดภาวะความไมส่มดลุ หรือความสบัสนไมส่บายใจ  ท่ีเรียกวา่ ภาวะความไมส่อดคล้องของการ
รับรู้ (Cognitive Dissonance) ตามทฤษฎี Theory of Cognitive Dissonance ท่ีเสนอโดยลีออน (Leon, 
1957) ซึง่กลา่ววา่ บคุคลมกัจะแสวงหาขา่วสารเพ่ือสนบัสนนุทศันคตเิดมิท่ีมีอยูแ่ล้ว และหลี กเล่ียงขา่วสาร
ท่ีขดัแย้งกบัความรู้สกึนกึคดิของตนเอง  
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การเลือกรับรู้และการเลือกตีความหมาย(Selective Perception and Interpretation) 

            เม่ือบคุคลเลือกรับขา่วสารแล้ว บคุคลจะเลือกรับรู้และตีความหมายขา่วสาร ซึง่จะแตกตา่งกนั
ออกไปตามความสนใจ ทศันคต ิความ เช่ือ ประสบการณ์ ความคาดหวงั แรงจงูใจ สภาวะทางด้านร่างกาย 
หรือสภาวะทางด้านอารมณ์และจิตใจ ดงันัน้บคุคลแตล่ะบคุคลอาจตีความหมายของขา่วสารแตกตา่งกนั
ออกไปได้ ตามลกัษณะสว่นบคุคลดงักลา่ว ซึง่อาจมีการทําให้ขา่วสารบางสว่นตดัทิง้ไป ก็อาจจะมีการ
บดิเบือนขา่วสารเพ่ือให้มีทิศทางสอดคล้องและเป็นท่ีนา่พอใจของแตล่ะบคุคลด้วย  

การเลือกจดจํา (Selective Retention) 

            หลงัจากจบขัน้ตอนท่ีบคุคลเลือกให้ความสนใจ เลือกรับรู้ และตีความหมายของขา่วสาร ซึง่อาจ
เป็นไปในทิศทางท่ีสอดคล้องกบัทศันคต ิความเช่ือของตนแล้ว บคุคลยงัเลือกท่ีจะจ ดจําขา่วสารในสว่นท่ี
ต้องการ หรือในสว่นท่ีตรงกบัความสนใจของตนโดยจดจําเข้าไว้เป็นประสบการณ์ ในขณะเดียวกนัก็จะไม่
จดจําขา่วสารในสว่นท่ีตนไมต้่องการหรือไมส่นใจ หรือขดัแย้งกบัความคดิเห็นของตน ขา่วสารท่ีบคุคล
เลือกจดจําไว้นัน้จะเป็นการชว่ยเสริม สนบัสนนุทศันคต ิความเช่ื อดัง้เดมิของบคุคลนัน้ ให้มีความมัน่คง
ชดัเจนยิ่งขึน้ และเปล่ียนแปลงยากขึน้ เพ่ือนําไปใช้ประโยชน์ในโอกาสตอ่ไป ซึง่อาจจะใช้เม่ือเกิดความรู้สกึ
ขดัแย้งหรือกงัวลใจ 
 

6. แนวความคิดเก่ียวกับทัศนคติ (Attitude) 

           คําวา่ ทศันคต ิมีผู้ให้ความหมายมากมายแตกตา่งในด้า นสงัคมวิทยาและจิตวิทยา และมีการใช้คํา

นีก้นัอยา่งแพร่หลาย ดงัตอ่ไปนี  ้

           ทศันคต ิคือ ความชอบและความไมช่อบ การประเมินในทางชอบหรือไมช่อบและปฏิกิริยาตอ่สิ่งของ 

บคุคล สถานการณ์ หรือแง่มมุอ่ืนๆ ในโลก รวมทัง้ความคดิท่ีเป็นนามธรรมและนโยบายทางสงัคม 

(Atkinson, Smith and Ben, 1993 อ้างถึงใน ปิยนชุ สิงหกนัต์, 2544) 

           ทศันคต ิ (Attitude) หมายถึง ผลรวมของกระบวนการท่ีก่อให้เกิดสภาพจงูใจอารมณ์ การยอมรับ

และ การรับรู้ (Cognitive) ซึง่กระบวนการเหลา่นี ้เป็นสว่นหนึง่ของประสบการณ์ของบคุคล (Kreth & 

Cruthfield, 1984: 152 อ้างถึงใน อคัรพร เลอมานวุรรัตน์, 2543) 
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 Allport (1935) ได้ให้คําจํากดัความของทศันคตวิา่ “ทศันคตเิป็นการเรียนรู้ในการตอบสนองตอ่

เร่ืองใดเร่ืองหนึง่ท่ีมีความโน้มเอียงไปในทิศทางท่ีจะช่ืนชอบหรือไมช่ื่นชอบตอ่เร่ืองนัน้ๆ ” ซึง่จะแสดงออก

ทางความคดิ ความเช่ือ และความรู้สกึของตน เชน่ ดีและไมดี่ ชอบและไมช่อบ พอใจและไมพ่อใจ เห็นด้วย

และไมเ่ห็นด้วย เป็นต้น (อคัรพร เลอมานวุรรัตน์, 2543) 

             สชุา จนัทร์เอม (2531) ได้กลา่วถึงทศันคตวิา่   ทศันคต ิหมายถึง ความรู้สกึหรือทา่ทางท่ีบคุคลมี
ตอ่วตัถสุิ่งของ หรือสถานการณ์ ตา่งๆ เป็นไปในทํานองท่ีพงึพอใจหรือไมพ่งึพอใจ เห็นด้วยหรือไมเ่ห็นด้วย 
ทศันคตเิป็นนามธรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู้ หรือประสบการณ์ใช้ชีวิตของบคุคล ทศันคต ิมีความสําคญัตอ่
การตอบสนองทางสงัคม และบคุลิกภาพของบคุคลจะมีทศันคตติอ่สิ่งแวดล้อมในลกัษณะท่ีแตกตา่งกนั
ออกไป 

             ทศันคต ิคือ ดชันีท่ีบง่ชีใ้ห้เห็นวา่บคุคลนัน้คดิและ รู้สกึอยา่งไรกบัคนรอบข้าง วตัถ ุและ

สิ่งแวดล้อม ตลอดจนสถานการณ์ตา่งๆ โดยท่ีแนวความคดิ หรือทศันคตนิัน้มีรากฐานมาจากความเช่ือถือท่ี

อาจจะสง่ผลกระทบตอ่พฤตกิรรมในอนาคตได้ ดงันัน้ทศันคตจิงึเป็นมิตขิองกา รประเมิน เพ่ือแสดงวา่ชอบ

หรือไมช่อบตอ่ประเดน็หนึง่ๆ ซึง่ถือเป็นการส่ือสารภายในบคุคล ท่ีเป็นผลกระทบมาจากการรับสาร อนัจะมี

ผลตอ่พฤตกิรรมตอ่ไป (Rogers, 1971) 

 ทศันคต ิหมายถึง ความพร้อมของบคุคลท่ีจะแสดงพฤตกิรรมตอบสนองตอ่สิ่งเร้าในสงัคมรอบตวั

หรือ แนวโน้มท่ีจะแสดง พฤตกิรรมในทางสนบัสนนุหรือ ตอ่ต้านแนวความคดิสถาบนั บคุคลหรือ

สถานการณ์บางอยา่ง (Kendler, 1974 อ้างถึงใน บดี บญุวานิช, 2545)  

 Second และ Backman ให้ความหมายของทศันคตวิา่เป็นความรู้สกึ  (Affective) ความนกึคดิ 

(Cognitive) และพฤตกิรรม (Behaviour) ของแตล่ะบคุคลต่อสภาพแวดล้อม 

 ดงันัน้ทศันคตจิงึเป็นลกัษณะของแนวโน้มตามปกตขิองตวับคุคลในการท่ีจะชอบหรือเกลียดสิ่งใด

สิ่งหนึง่ของบคุคลและปรากฎการณ์ตา่งๆ กลา่วคือ ทศันคตจิะเป็นลกัษณะของระบบซึง่มีแนวโน้ม ท่ีจะ

ประเมินสิ่งใดสิ่งหนึง่เสมอ (A System of Evaluative Orientation) (ธงชยั สนัตวิงษ์, 2539) 

 

 



23 

 

คณุลกัษณะของทศันคติ 

 จากคํานิยามของคําวา่ทศันคตจิงึพอท่ีจะสรุปคณุลกัษณะสําคญัของทศันคตไิด้ ดงัตอ่ไปนี ้ (ธงชยั 

สนัตวิงศ์, 2540: Loudon and Della, 1993 อ้างใน เทียนชยั ไพฑรูย์ชยัภรณ์, 2544) 

1. ทศันคตเิป็นเร่ืองของระเบียบความนกึคดิท่ีเกิดขึน้ภายในจิตใจของแตล่ะคน 
2. ทศันคตมิิใชส่ิ่งท่ีมีมาตัง้แตกํ่าเนิด กลา่วคือเป็นสิ่งท่ีเกิดจากการเรียนรู้ (Attitude are learned  

predisposition) จากสิ่งตา่งๆรอบตวัเรา ซึง่มีอิทธิพลอยา่งมากตอ่การสร้างทศันคตขิองแตล่ะบคุคล 
ทศันคตเิก่ียวข้องกบัพฤตกิรรมการเรียนรู้ เป็นผลจ ากประสบการณ์โดยตรงเก่ียวกบัผลิตภณัฑ์ ข้อมลูท่ี
ได้รับจากบคุคลอ่ืน และการเปิดรับส่ือ  

3. ทศันคตมีิลกัษณะมัง่คงถาวรไมเ่ปล่ียนแปลงโดยง่าย (Attitudes have consistency) เพราะ 
ทศันคตท่ีิก่อตวัขึน้นัน้จะมีกระบวนการวิเคราะห์ ประเมิน สรุปแล้วจกัระเบียบความเช่ือ ดงันัน้ห ากจะ
เปล่ียนแปลงทศันคตขิองแตล่ะบคุคล จําเป็นต้องใช้เวลาเพ่ือปรับตามกระบวนการดงักลา่วก่อน  

4. ทศันคตจิะมีความหมายอ้างอิงถึงวตัถ ุตวับคุคล หรือสิ่งของเสมอ สิ่งเหลา่นีร้วมเรียกวา่  
(Object) ในความหมายของทศันคตท่ีิมุง่สูผู่้บริโภคนัน้สามารถตีความอยา่งกว้างวา่ ประกอบด้วย
แนวความคดิการบริโภคเฉพาะอยา่งหรือแนวความคดิท่ีสมัพนัธ์กบัการตลาด เชน่ ผลิตภณัฑ์ ชนิด
ผลิตภณัฑ์ ตราสินค้า บริการ ความเป็นเจ้าของ การใช้ผลิตภณัฑ์ การโฆษณา ราคา ผู้ ค้าปลีก  

5. ทศันคตเิกิดขึน้ภายใต้สิ่งแวดล้อม (Attitudes occur within a situation) ทศันคตเิกิดขึน้ 
ภายใต้เหตกุารณ์ และสิ่งแวดล้อมท่ีถกูกระทบโดยสถานการณ์  
 

องค์ประกอบของทศันคตมีิ 3 ประการ คือ 

1. องค์ประกอบด้านความรู้ ความเข้าใจ (The Cognitive Component) เป็นสว่นท่ีประกอบไปด้วย 
ความรู้ และการรับรู้ท่ีได้มาโดยการผสมผสานระหวา่งประสบการณ์โดยตรง และข้อมลูขา่วสา รท่ีเก่ียวข้อง
จากแหลง่ตา่งๆ ความรู้การรับรู้นีจ้ะได้มาจากความเช่ือ หากบคุคลมีความรู้ หรือความคดิวา่สิ่งใดดี ก็มกัจะ
มีทศันคตท่ีิดีตอ่สิ่งนัน้ 
 

2. องค์ประกอบด้านความรู้สกึ (The Affective Component) เป็นสว่นท่ีเก่ียวข้องกบัอารมณ์และ 
ความรู้สกึของผู้บริโภคเก่ียวกับสินค้า หรือตราสินค้าโดยเฉพาะ เป็นการบง่บอกถึงความชอบหรือไมช่อบท่ี
มีตอ่สิ่งใดสิ่งหนึง่ และจะเป็นตวัเร้าอีกทอดหนึง่วา่คนๆ นัน้มีความรู้สกึอยา่งไร เม่ือคดิเชน่นัน้  
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3. องค์ประกอบด้านพฤตกิรรม (The Cognitive Component) เป็นองค์ประกอบท่ีมีแนวโน้มในทาง 
ปฏิบตั ิและมกัจะหมายถึงความตัง้ใจท่ีจะซือ้ของผู้บริโภค ซึง่เป็นผลมาจากองค์ประกอบด้านความรู้ ความ
เข้าใจ และความรู้สกึ 

ดงันัน้ สว่นประกอบทางด้านความคดิและความเข้าใจ จงึนบัได้วา่เป็นพืน้ฐานของทศันคต ิและ

สว่นประกอบนีจ้ะเก่ียวข้องกบัความรู้สกึของบคุคล อาจจะออกมาในรูปแบบแ ตกตา่งกนั ทัง้ในทางบวก

และทางลบ ซึง่ขึน้อยูก่บัประสบการณ์ และการเรียนรู้ของความรู้สกึทีเกิดขึน้ ท่ีมีตอ่ วตัถหุรือปรากฏการณ์

นัน้ๆ เป็นสําคญั  

 
ประเภทของทศันคต ิซึง่บคุคลสามารถแสดงทศันคตอิอกมาได้ 3 ประเภท คือ 

1. ทศันคตเิชิงบวก (Positive Attitude) 

            เป็นทศันคตชิกันําให้บคุคลแสดงออก มีความรู้สกึ หรืออารมณ์จากสภาพจิตใจตอบในด้านดี ตอ่
บคุคลอ่ืน หรือเร่ืองราวใดเร่ืองราวหนึง่ รวมทัง้หนว่ยงาน องค์การ สถาบนั และการดําเนินกิจการของ
องค์การและอ่ืนๆ 

2. ทศันคตเิชิงลบ (Negative Attitude) 

            เป็นทศันคตท่ีิสร้างความรู้สกึเป็นไปในทางเส่ือมเสีย ไมไ่ด้รับความนา่เช่ือถือ หรือไมไ่ว้วางใจ อาจ
มีความเคลือบแคลง ระแวงสงสยั รวมทัง้เกลียดชงัตอ่บคุคลใดบคุคลหนึง่ เร่ืองราวหรือปัญหาใดปัญหา
หนึง่ หรือหนว่ยงาน องค์การ สถาบนัและการดําเนินกิจการขององค์การอ่ืนๆ 

3. ทศันคตท่ีิเป็นกลางหรือไมแ่สดงความคดิเห็น (Passive Attitude) 

            เป็นทศันคตทิัง้ 3 ประเภทนี ้บคุคลอาจจะมีเพียงประการเดียว หรือหลายประการรวมกนัก็ได้ 
ขึน้อยูก่บัความมัน่คงในเร่ืองความเช่ือ ความรู้สกึนกึคดิ หรือคา่นิยมอ่ืนๆ ท่ีมีตอ่บคุคล สิ่งของ การกระทํา 
หรือสถานการณ์ตา่งๆ เป็นต้ น หากทศันคตขิองแตล่ะบคุคลถกูกระตุ้นให้แสดงออกมาในรูปของความ
คดิเห็นร่วม ก็จะเป็น ประชามต ินัน่เอง 

            การวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัเห็นวา่ ทศันคต ิเป็นปัจจยัท่ีมีอิทธิพลตอ่การยอมรับกฎหมายห้ามจําหนา่ย
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายต่ํุากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ ซึง่ข้อมลูเก่ียวกบัทศันคตจิะทําให้ทราบถึง 
ความคดิเห็นตอ่กฎหมายห้ามจําหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายต่ํุากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ของ
วยัรุ่น เน่ืองจากทศันคตนิัน้ เป็นตวัท่ีมีความสมัพนัธ์และสะท้อนถึงแนวโน้มการยอมรับกฎหมายห้าม
จําหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายต่ํุากวา่ 20 ปีบริบรูณ์อีกด้วย 
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7. แนวความคิดเก่ียวกับพฤตกิรรม (Practice) 

            พฤตกิรรมเป็นการแสดงออกของบคุคลโดยมีพืน้ฐานมาจากความรู้ และทศันคตท่ีิแตกตา่งกนั 
ความแตกตา่งของความรู้และทศันคตเิกิดขึน้ เพราะความแตกตา่งกนัในการเปิดรับส่ือ แล ะความแตกตา่ง
ในการแปลความขา่วสารท่ีตนได้รับมา จงึก่อให้เกิดประสบการณ์ท่ีตา่งกนั อนัมีผลตอ่พฤตกิรรมของบคุคล  

            ประยรู บญุประเสริฐ  นินนาท โอฬารวรวฒุิ และสายสวรรค์ เรืองวิเศษ  (2523) กลา่ววา่ พฤตกิรรม 
หมายถึง อากปักริยาของคนเราท่ีแสดงออกบง่บอกถึงความช อบและไมช่อบกิจกรรมบางอยา่งซึง่สามารถ
สงัเกตได้ 

            สรุพงษ์ โสธนเสถียร (2533) กลา่ววา่ พฤตกิรรม คือ การกระทํา หรือพฤตกิรรมใดๆ ของคนเรา 
สว่นใหญ่เป็นการแสดงออกของบคุคล โดยมีพืน้ฐานท่ีมาจากความรู้ และทศันคตขิองบคุคล เกิดขึน้ได้ก็
เพราะความแตกตา่งอนัเน่ืองมาจากการเปิดรับส่ือ และความแตกตา่งในการแปลสารท่ีตนเองได้รับ จงึ
ก่อให้เกิดประสบการณ์ท่ีสัง่สมแตกตา่งกนั อนัจะผลกระทบตอ่พฤตกิรรมของบคุคล  

 องค์ประกอบของพฤตกิรรม  

            ครอนบาช (Cronbach อ้างถึงในชนินทร์ ตว่นชะเอม , 2541: 42-43) ได้อธิบายพฤตกิรรม ของ
บคุคลเกิดขึน้เพราะองค์ประกอบ 7 ประการ ดงัตอ่ไปนี ้

1. ความมุง่หมาย (Goal) เป็นความต้องการหรือวตัถปุระสงค์ท่ีทําให้เกิดกิจกรรม คนเราต้องทํา  
กิจกรรมเพื่อสนองความต้องการท่ีเกิดขึน้ ซึง่กิจกรรมบางอยา่งก็ให้ความพอใจหรือสนองความต้องการได้
ทนัที แตค่วามต้องการหรือวตัถปุระสงค์บางอยา่งต้องใช้เวลานานจงึจะสามารถบรรลตุามต้องการ  

2. ความพร้อม (Readiness) หมายถึง ระดบัวฒุิภาวะหรือความสามารถ ท่ีจําเป็นในการทํา  
กิจกรรมเพื่อสนองความต้องการ คนเราไมส่ามารถสนองความต้องการได้หมดทกุอยา่ง ความต้องการ
บางอยา่งอยูเ่หนือความสามารถของเรา 

3. สถานการณ์ (Situation) เป็นเหตกุารณ์ท่ีเปิดโอกาสให้เลือกทํากิจกรรมท่ีสนองความต้องการ 
4. การแปลความหมาย (Interpretation) ก่อนท่ีคนเราจะทํากิกรรมใดๆลงไป คนเราจะต้อง 

พิจารณา เสียก่อนแล้วจงึตดัสินใจเลือกวิธีการท่ีคาดวา่จะให้ความพอใจได้มากท่ีสดุ 
5. การตอบสนอง (Response) เป็นการทํากิจกรรมเพ่ือสนองความต้องการ โดยวิธีการท่ีได้เลือก  

แล้ว ในขัน้การแปลความหมาย 
6. ผลท่ีได้รับหรือผลท่ีตามมา (Consequence)เม่ือคนเราทํากิกรรมแล้วก็ยอ่มได้รับผลการ  

กระทํานัน้ผลท่ีได้รับอาจจะตรงตามท่ีได้คดิไว้ (Confirm) หรืออาจตรงกนัข้ามกบัความหมาย (Contradict) 
ก็เป็นได้ 
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7. ปฏิกิริยาตอ่ความผิดหวงั (Reaction to Thrashing) หากคนเราไมส่ามารถท่ีจะสนองความ 
ต้องการได้ กลา่วได้วา่กําลงัประสบกบัความผิดหวงั ในกรณีเชน่นีค้นอาจจะย้อนกลบัไปแปลความหมาย
เสียใหม ่และเลือกวิธีการตอบสนองใหมก็่ได้   

            การวิจยัในครัง้นี ้ผู้วิจยัจะศกึ ษาทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจําหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคล
ซึง่มีอายต่ํุากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ มีผลหรือมีความสมัพนัธ์ตอ่การยอมรับและเกิดพฤตกิรรม ในการปฏิบตัติาม
ข้อกําหนด และหลกัการของกฎหมายห้ามจําหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายต่ํุากวา่ 20 ปี
บริบรูณ์หรือไม่ 
 

8. แนวความคิดเก่ียวกับการมีส่วนร่วม (Concept of Participation) 

            การมีสว่นร่วมของคนในกิจกรรมตา่งๆ นัน้ เร่ิมมีมาตัง้แตส่มยัท่ีมนษุย์อยูร่วมกนัเป็นกลุม่ ซึง่การมี
สว่นร่วมของมนษุย์นัน้จะมีหลายลกัษณะ หลายรูปแบบ และหลายวตัถปุระสงค์  

            วิลเลียม เออร์วิน (Erwin อ้างถึงใน ศรันยา จิตชยัโภคา, 2545) ให้ความหมายของการมีสว่นร่วมวา่ 
การพฒันาแบบมีสว่นร่วม คือ กระบวนการให้ประชาชนเข้ามามีสว่นเก่ียวข้องในการดําเนินงานพฒันาร่วม
คดิ ตดัสินใจท่ีจะแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึน้ของตนเอง โดยเน้นการมีสว่นร่วมใช้ความคดิส ร้างสรรค์ และ
สนบัสนนุตดิตามผลการปฏิบตังิานของกลุม่ องค์การ และเจ้าหน้าท่ีท่ีเก่ียวข้อง  

            Rousseau (อ้างถึงใน บญุชยั เกิดปัญญาวฒัน์ , 2535) ได้เขียนทฤษฎีเก่ียวกบัการมีสว่นร่วม (A 
Participation Theory of Democracy) ไว้ดงันี ้

           การมีสว่นร่วมต้องอยูบ่นพืน้ฐานของเสรีภาพในการตดัสินใจวา่จะเลือกในการมีสว่นร่วมหรือไม ่ท่ี
สําคญัคือ จะต้องไมมี่ใครเป็นนายใคร หรือเป็นนายแหง่ชีวิตใคร  

           กระบวนการมีสว่นร่วมนัน้ ต้องอยูบ่นพืน้ฐานของความเสมอภาคและความสามารถพึง่พาตนเอง 
ซึง่จะทําให้เกิดความตระหนกั รับรู้ ในความสําคญัของการมีสว่นร่วมของตนเอง             

            ไพรัตน์ เดชะรินทร์ (2524) ให้ความหมายและหลกัการสําคญัเร่ือง นโยบายการมีสว่นร่วมของ
ชมุชนในการพฒันาวา่ หมายถึง กระบวนการท่ีรัฐบาลทําการสง่เสริม ชกันํา และสร้างโอกาสให้ประชาชน
ในชมุชนทัง้ สว่นบคุคล ชม รม สมาคม และองค์การอาสาสมคัร รูปแบบตา่งๆ ให้เข้ามามีสว่นร่วมในการ
ดําเนินงานเร่ืองใดเร่ืองหนึง่ หรือหลายเร่ืองร่วมกนั 
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            William W. Reeder (อ้างถึงใน บญุชยั เกิดปัญญาวฒัน์ , 2535:80) กลา่ววา่ การมีสว่นร่วม 
หมายถึง การมีสว่นร่วมในการพบปะสงัสรรค์ทางสงั คม ซึง่รวมทัง้การมีสว่นร่วมของปัจเจกบคุคล และการ
มีสว่นร่วมของทกุกลุม่ 

           ศรันยา จิตชยัโภคา (2545) ได้กลา่วไว้วา่ การมีสว่นร่วม อาจจะมาจากแนวคดิอ่ืนๆ อีก ได้แก่  

1. ความศรัทธาท่ีมีตอ่ความเช่ือถือบคุคลสําคญั และสิ่งศกัดิส์ิทธ์ิ ทําให้ประชาชนมีสว่นร่วมใน  
กิจกรรมตา่งๆ เชน่ การบําเพ็ญประโยชน์ การสร้างโบสถ์ เป็นต้น  

2. ความเกรงใจท่ีมีตอ่ บคุคลท่ีเราเคารพนบัถือ  ท่ีมีเกียรตยิศตําแหนง่ ทําให้ประชาชนเกิดความ  
เกรงใจท่ีจะมีสว่นร่วม ทัง้ๆท่ียงัไมมี่ความศรัทธาหรือความเตม็ใจอยา่งเตม็เป่ียมท่ีจะทํา เชน่ ผู้ใหญ่ออก
ปากขอความชว่ยเหลือ เจ้าหน้าท่ีของทางราชการ กํานนัผู้ใหญ่บ้าน เป็นต้น  

3. อํานาจบงัคบั ซึง่เกิดจากบคุคลท่ีมีอํานาจเหนือกวา่ ทําให้ประชาชนถกูบีบบงัคบัให้มีสว่นร่วมใน  
การกระทําตา่งๆ เชน่ การบีบบงัคบัให้ทํางาน เป็นต้น  

            โดยสรุปวา่ ความเกรงใจและอํานาจบงัคบันัน้ อาจเป็นสาเหตหุ นึง่ท่ีทําให้เกิดการมีสว่นร่วมใน
กิจกรรมตา่งๆ มีจํานวนมากทัง้ท่ีอาจไมมี่ความรู้ในเร่ืองนัน้หรือมีทศันคตท่ีิดีตอ่กิจกรรมนัน้ๆก็ได้  และการ
มีสว่นร่วมนัน้เป็นวิธีการหนึง่ซึง่นําไปสูก่ารพฒันา และอาจเป็นเป้าหมายของการพฒันาด้วย กลา่วคือ การ
มีสว่นร่วมเป็นสว่นหนึง่ท่ีขาดไมไ่ด้ในกระบวนการพฒันาเพื่อให้บรรลเุป้าหมายของการพฒันา  
 

9. งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

              งานวิจยัเร่ือง “พฤตกิรรมการบริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของคนไทย”             
 ศภุฉตัรา ประพนธ์ศลิป์ (2549) ได้ทําการศกึษาเร่ือง พฤตกิรรมการบริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์

ของคนไทย และผลของการวิจยัพบวา่ การด่ืมสรุาของคนไทยมีแนวโน้มเพิ่มสงูขึน้อยา่งตอ่เน่ือง  จงึจําเป็นท่ี
จะต้องเร่งหานโยบายในการควบคมุการบริโภคสรุา  เพ่ือลดความสญูเสียท่ีเกิดจากการตายก่อนวยัอนัควร 
อบุตัเิหต ุและอาชญากรรมตา่งๆ  ท่ีเป็นผลจากการด่ืมสรุา โดยวิทยานิพนธ์ฉบบันีจ้งึมุง่เน้นศกึษาถึงปัจจยั
ท่ีมีผลตอ่พฤตกิรรมการด่ืมสรุา ความถ่ีในการด่ืมสรุา และความสมัพนัธ์ระหวา่งความถ่ีในการด่ืมสรุาและ
ปัญหาท่ีเก่ียวข้องกบัการด่ืมสรุาเพ่ือให้สามารถหาแนวทางในการกําหนดนโยบายเพ่ือลดการบริโภคสรุาได้
ดียิ่งขึน้ และใช้ข้อมลูจากโครงการสํารวจพฤตกิรรมการสบูบหุร่ีและการด่ืมสรุาของประชากร ปี พ .ศ. 2547 
ของสํานกังานสถิตแิหง่ชาต ิผลการศกึษา ชีว้า่ รายได้ท่ีสงูขึน้  จะเพิ่มความนา่จะเป็นในการเป็นผู้ ด่ืมสรุา 
สว่นปัจจยัด้านราคานัน้ พบวา่  ราคาสรุาท่ีสงูขึน้ จะลดความนา่จะเป็นในการเป็นผู้ ด่ืมสรุา นอกจากนี ้  ยงั
พบอีกวา่กลุม่เพศชาย ผู้ ท่ีหยา่ร้าง คนในเขตเมือง ผู้ ท่ีสบูบหุร่ี  จะมีแนวโน้มเป็นผู้ ด่ืมสรุาเป็นประจํามาก
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ท่ีสดุ ความถ่ีในการเป็นผู้ ด่ืมสรุามีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัปัญหาความรุนแรงในครอบครัว  ปัญหาสขุภาพ 
ปัญหาผลกระทบตอ่คา่ใช้จา่ยในครัวเรือน การประสบอบุตัเิหตแุละความถ่ีในการสบูบหุร่ีด้วย ผล
การศกึษาแสดงให้เห็นวา่ นโยบายด้านราคาเป็นนโยบายท่ีสําคญัในการลดการบริโภค อยา่งไรก็ตาม  
ภาครัฐควรใช้นโยบายด้านอ่ืนๆ ประกอบด้วย โดยเฉพาะการรณรงค์ในกลุม่เพศชาย  ผู้ ท่ีหยา่ร้าง ผู้ ท่ีอาศยั
ในเมือง และผู้ ท่ีสบูบหุร่ี  ซึง่เป็นกลุม่ท่ีมีความนา่จะเป็นในการเป็นผู้ ด่ืมสรุาคอ่นข้างสงู  การดําเนินนโยบาย
ดงักลา่วจะชว่ยป้องกนัและลดความสญูเสียท่ีเกิดจากการด่ืมสรุาได้ผลดียิ่งขึน้  
            

งานวิจยัเร่ือง “การศกึษากลยทุธ์และประสิทธิผลของโครงการประชาสมัพนัธ์ เพ่ือลดอบุตัเิหตุ
จราจรจากการด่ืมสรุา” 
            ทิพารัตน์ เดน่ชยัประดษิฐ์  (2539) ได้ทําการศกึษาวิจยัเร่ืองนี ้ ผลการวิจยัพบวา่ กลยทุธ์ในการ
รณรงค์ทางการส่ือสารและการประชาสมัพนัธ์ท่ีนํามาใช้ในโครงการประชาสมัพนัธ์เพ่ือลดอบุตัเิหตุจราจร
จากการด่ืมสรุา และเพ่ือศกึษาประสิทธิผลของโครงการดงักลา่ว โดยศกึษาจากการเปิดรับขา่วสาร ความรู้ 
ทศันคตติอ่อบุตัเิหตจุราจรจากการด่ืมสรุา และพฤตกิรรมการขบัข่ียานพาหนะภายหลงัการด่ืมสรุาของกลุม่
ตวัอยา่งท่ีอาศยัอยูใ่นเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน  390 คน ผลการศกึษาในสว่นกลยทุธ์ของการดําเนิน
โครงการนัน้ พบวา่ กลยทุธ์หลกัคือ  การสง่ขา่วประชาสมัพนัธ์เก่ียวกบัความรู้และปัญหาอบุตัเิหตจุราจร
จากการด่ืมสรุาผา่นส่ือมวลชนโดยเน้นส่ือหนงัสือพิมพ์เป็นส่ือหลกั  เพ่ือสร้างความตระหนกัรับรู้ตอ่ปัญหา
อบุตัเิหตจุราจรจากการด่ืมสรุา ประกอบกบัการดําเนินกิจกรรมท่ีกระตุ้นให้กลุม่เป้าหมายสามารถเข้ามามี
สว่นร่วมในการรณรงค์ สําหรับผลการศกึษาในสว่นประสิทธิผลของโครงการนัน้พบวา่  กลุม่ตวัอยา่งมีการ
เปิดรับขา่วสารเก่ียวกบัโครงการในระดบัต่ํา  โดยกลุม่ตวัอยา่งมีระดบัความรู้เก่ียวกบัอบุตัเิหตจุราจรจาก
การด่ืมสรุา ต่ํากวา่เกณฑ์ขัน้ต่ํา แตก่ลุม่ตวัอยา่งสว่นใหญ่มีทศันคตใินเชิงบวกตอ่อบุัตเิหตจุราจรจากการ 
ด่ืมสรุา และมีพฤตกิรรมการขบัข่ียานพาหนะภายหลงัการด่ืมสรุา ในระดบัการปฏิบตัท่ีิปลอดภยัต่ํา 
นอกจากนีย้งัพบวา่กลุม่ตวัอยา่งท่ีมีลกัษณะทางประชากรตา่งกนั  ไมมี่ความแตกตา่งกนัในการเปิดรับ
ขา่วสารเก่ียวกบัโครงการ โดยการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบัโครงการไมมี่ความสมัพนัธ์กบัความรู้เก่ียวกบั
อบุตัเิหตจุราจรจากการ ด่ืมสรุา และพฤตกิรรมการขบัข่ียานพาหนะภายหลงัการด่ืมสรุา แตมี่ความสมัพนัธ์
ในทางลบกบัทศันคตติอ่อบุตัเิหตจุราจรจากการ ด่ืมสรุา 
 

งานวิจยัเร่ือง “ความสมัพนัธ์ของการเสพสรุากบัอาชญากรรม” 
            สมุนทิพย์ จิตสวา่ง  (2553) ได้ทําการศกึษาวิจยัเร่ืองนี ้โดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษา ถึง
ความสมัพนัธ์ของการเสพสรุากบัการประกอบอาชญากรรมท่ีเป็นความผิดตอ่ชีวิตและร่างกายวา่การเสพ
สรุาเป็นปัจจยัหลกัหรือปัจจยัรองในการประกอบอาชญากรรม  เพ่ือศกึษาถึงปัจจยัสําคญัอ่ืน ๆ  ท่ีมีสว่น



29 

 

สมัพนัธ์กบัการประกอบอาชญากรรมของผู้ ท่ีเสพสรุาในประเภทคดีความผิดตอ่ชีวิตและร่างกาย  และเพ่ือ
เป็นแนวทางในการป้องกนัแก้ไขปัญหาอาชญากรรมท่ีเกิดขึน้เน่ืองจากการเสพสรุา  ซึง่ผลการศกึษาพบวา่ 
การเสพสรุามีความสมัพนัธ์กบัอาชญากรรม โดยเป็นปัจจยัหลกัในการประกอบอาชญากรรมเก่ียวกบั
ความผิดตอ่ชีวิตและร่างกายของกลุม่ตวัอยา่งท่ีเป็นวยัรุ่น  ซึง่มีอายไุมเ่กิน 25 ปี เน่ืองจากการเสพสรุา
นําไปสูก่ารประกอบอาชญากรรมโดยตรง โดยกลุม่ตวัอยา่งผู้ประกอบอาชญากรรมจํานวนมากกวา่
คร่ึงหนึง่มีการเสพสรุาก่อนการกระทําผิด จนกระทัง่ทําให้เกิดปัญหาในการควบคมุสตหิรือการยบัยัง้ชัง่ใจ
ในการกระทําผิด และมีการประกอบอาชญากรรมโดยใช้อาวธุ คือ มีด ดาบ  ของมีคม และปืน ในสถานท่ีท่ี
กําลงัเสพสรุาหรือไมห่า่งไกลจากสถานท่ีในการเสพสรุา ทําให้ผู้ เสียหายสว่นใหญ่เสียชีวิตและได้รับ
บาดเจ็บสาหสั ในขณะเดียวกนัการเสพสรุายงัทําให้ผู้ เสพมีโอกาสในการตกเป็นเหย่ืออาชญากรรม การ
วิจยันีไ้ด้เสนอแนะให้มีการประชาสมัพนัธ์ให้คนในสงัคมไทยได้มีความเข้าใจท่ีถกูต้องเก่ียวกบัการเสพสรุา  
การควบคมุการผลิตและจําหนา่ยสรุา การควบคมุการขายสรุาในชว่งเทศกาลตา่ง ๆ  การควบคมุการ
โฆษณาหรือส่ือท่ีเก่ียวข้องในการนําเสนอเก่ียวกบัการเสพสรุา การสร้างความรักความอบอุน่ในครอบครัว 
การเลือกคบเพ่ือน การใช้ชมุชนมีสว่นร่วมในการแก้ไขปัญหาการเสพสรุา ตลอดจนการเลิกด่ืมสรุาหรือ
เก่ียวข้องกบัสรุาให้น้อยท่ีสดุ การกําหนดนโยบายท่ีเก่ียวข้องกบัความสมัพนัธ์ระหวา่งการเสพสรุากบั
อาชญากรรม โดยการกําหนดบทลงโทษท่ีมีความรุนแรงขึน้สําหรับผู้ประกอบอาชญากรรมท่ีมีการเสพสรุา
ก่อนกระทําผิด การบําบดัผู้ เสพสรุาอยา่งจริงจงั และการประชาสมัพนัธ์ให้คนในสงัคมได้รับทราบถึงโทษ
จากการเก่ียวข้องกบัสรุา          
 

งานวิจยัเร่ือง “กฎหมายเก่ียวกบัการควบคมุปัญหาท่ีเกิดจากการเสพสรุา” 
ขวญัตา เลิศวิจิตรกมล (2539) ได้ศกึษาวิจยัเร่ืองนี ้ผลการวิจยัพบวา่ ในสงัคมสว่นใหญ่ปรากฏ

พฤตกิรรมท่ีเก่ียวข้องกบัการบริโภคสรุาหรือเคร่ืองดื่มท่ีมีแอลกอฮอล์ ซึง่ผลจากการบริโภคเคร่ืองดื่มท่ีมี
แอลกอฮอล์ผสมอยูด้่วยนัน้ จะกระทบโดยตรงตอ่ร่างกายผู้ เสพ โดยเฉพาะผลท่ี เกิดตอ่ระบบประสาท
สว่นกลาง อนัเป็นเหตใุห้ผู้ เสพไมอ่าจควบคมุอารมณ์ และพฤตกิรรมของตนเองได้ตามปกติ  ลกัษณะ
ดงักลา่วก่อให้เกิดความเสียหายตอ่ชีวิต ร่างกายและทรัพย์สินของผู้ อ่ืน  ปัจจบุนั บทบญัญตัขิองกฎหมายท่ี
มีผลในการควบคมุปัญหาตา่งๆ ท่ีเกิดจากการเสพ สรุาในประเทศไทย กระจดักระจายในกฎหมายหลาย
ฉบบั มีความแตกตา่งของระดบักฎหมายและความเหล่ือมลํา้ของอตัราโทษ  ตลอดจนการขาดประสิทธิภาพ
ในการบงัคบัใช้เป็นเหตใุห้กฎหมายตา่งๆ ท่ีมีอยูไ่มอ่าจควบคมุปัญหาท่ีเกิดจากสรุาได้สมดงัเจตนารมย์ 
วิทยานิพนธ์ฉบบันีมุ้ง่ชีใ้ห้เห็นถึงปัญหาท่ีเกิดจากปัจจยัตา่งๆ ดงักลา่วข้างต้น  โดยผู้ เขียนเห็นวา่ควรมีการ
รวบรวมบทบญัญตัขิองกฎหมายท่ีมีผลบงัคบัโดยตรงตอ่สรุาเป็นฉบบัเดียว และเพิ่มประสิทธิภาพการ  
บงัคบัใช้กฎหมายท่ีกําหนดโทษหรือความผิดของผู้กระทําความผิดขณะมนึเมาหรือการกระทําความผิดอนั
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เป็นผลมาจากความมนึเมาเพราะการเสพสรุา ท่ีปรากฏในประมวลกฎหมายแพง่และพาณิชย์ลกัษณะ 
ละเมิด, พระราชบญัญตัจิราจรทางบก พ .ศ. 2522, พระราชบญัญตัริะเบียบข้าราชการพลเรือน พ .ศ. 2535 
โดยระบวุิธีแก้ไขปัญหาตา่งๆ ไว้  กลา่วคือให้มีการพิจารณานําเอาหลกัเร่ืองคา่เสียหายเชิงลงโทษมาบงัคบั
ใช้, เร่งรัดให้มีการปรับมาตรฐานเคร่ืองตรวจวดัแอลกอฮอล์ในลมหายใจให้เป็นมาตรฐานเดียวกนัทัว่
ประเทศ และให้สํานกังานคณะกรรมการข้าราชการพลเรือนจดัอบรมแนวทางในการกําหนดระดบัโทษของ
ข้าราชการพลเรือน ท่ีกระทําผิดวินยัจากการเสพสรุาตอ่หนว่ยงานตา่งๆ เพ่ือกําหนดบรรทดัฐานในการ
ลงโทษ อนัจะเป็นผลให้กฎหมายสามารถควบคมุปัญหาท่ีเกิดจากการเสพสรุาได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
  

งานวิจยัเร่ือง “การส่ือสารและเครือขา่ยการรณรงค์เมาไมข่บั” 
หริสดุา ปัณฑวนนัท์  (2554) การศกึษาพฒันาการของโครงการ "เมาไมข่บั" วิธีการส่ือสารภายใน

เครือขา่ยเมาไมข่บั และวิธีการส่ือสารกบัสาธารณชนของโครงการเมาไมข่บั โดยใช้ระเบียบวิธีวิจยัเชิง
คณุภาพ ดําเนินการเก็บข้อมลูด้วยการสมัภาษณ์เชิงลกึ  จากผลการวิจยัพบวา่ พฒันาการของโครงการ เมา
ไมข่บัแบง่ออกเป็นสองระยะคือ ระยะก่อตัง้ และระยะขยายเครือขา่ยและดําเนินการ และการส่ือสาร
ภายในเครือขา่ย "เมาไมข่บั" ประกอบด้วยประเดน็ตา่งๆ ดงันี ้การขอการสนบัสนนุด้านนโยบาย การขอการ
สนบัสนนุด้านการใช้กฎหมายควบคูไ่ปกบัการรณรงค์ การขอการสนบัสนนุด้านงบประมาณ การขอการ
สนบัสนนุด้านกิจกรรมการรณรงค์ การประชาสมัพนัธ์ การประเมินโครงการ และการสร้างกระแสสงัคม  
โดยวิธีการส่ือสารท่ีใช้เป็นแบบการส่ือสารสองทาง ทัง้แบบเป็นทางการและไมเ่ป็นทางการ  สําหรับการ
ส่ือสารกบัสาธารณชนของโครงการเมาไมข่บั มุง่ส่ือสารไปยงักลุม่คนตอ่ไปนีคื้อ กลุม่ผู้ขบัข่ียานพาหนะ 
ประชาชนทัว่ไป ผู้ขบัข่ีรถมอเตอร์ไซด์ พนกังานในองค์กรของหนว่ยงานท่ีร่วมรณรงค์ เมาไมข่บั โดยมีวิธีการ
ส่ือสารไปยงัสาธารณชนโดยสร้างกระแสรังเกียจคนเมาแล้วขบั สร้างพรีเซนเตอร์จากเหย่ือเมาแล้วขบั ใช้
โบว์ฟ้าเป็นสญัลกัษณ์ในการรณรงค์ จดังานแถลงขา่ว ใช้ส่ือทกุชอ่งทาง จดันิทรรศการให้ความรู้แก่ประชน
ชน จดักิจกรรมในยา่นสถานบนัเทิงและหมอชิต จดักิจกรรมชว่งเทศกาล และการจดักิ จกรรมตามโรงเรียน
ตา่งๆ  

จากการศกึษาวิจยัตา่งๆ ดงักลา่วทัง้หมด จงึเป็นสว่นสําคญัท่ีผู้วิจยัได้นํามากําหนดรูปแบบการ
ศกึษาวิจยัในครัง้นี ้นัน่คือ ผู้วิจยัได้นํามาเป็นแบบอยา่งในการทําการศกึษาวา่ การเปิดรับขา่วสาร ทศันคต ิ
และการยอมรับของวยัรุ่นท่ีมีตอ่กฎหมายห้ามจําหน่าย เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายต่ํุากวา่ 20 
ปีบริบรูณ์มีความสมัพนัธ์ตามสมมตฐิาน รวมถึงการค้นหาตวัแปรท่ีสามารถอธิบายการยอมรับกฎหมาย
ห้ามจําหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายต่ํุากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ได้ดีท่ีสดุตามวตัถปุระสงค์ของ
การวิจยั 

 



 

บทที่ 3 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 

             การวิจยัเร่ือง “การเปิดรับขา่วสาร ทศันคต ิและการยอมรับของวยัรุ่นท่ีมีตอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ย  

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์” เป็นการวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative 

Research ซึง่มีแนวทางการศกึษาในลกัษณะการวิจยัเชิงส ารวจ (Survey Research Method) แบบวดัผล

ตวัแปรเพียงครัง้เดียว (One-Shot Descriptive Study) และใช้แบบสอบ (Questionnaire) เป็นเคร่ืองมือใน

การเก็บรวบรวมข้อมลูเพื่อตอบปัญหาในการวิจยั โดยให้ผู้ตอบเป็นผู้กรอกแบบสอบถามด้วยตนเอง (Self-

administered) ซึง่มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี  ้

 
ประชากร 
 
 ประชากรท่ีจะศกึษาในการวิจยัครัง้นี ้ได้แก่ วยัรุ่น ผู้ซึง่มีอายรุะหวา่ง 15-19 ปีท่ีอาศยัอยูใ่นเขต
กรุงเทพมหานคร จ านวน 406,750 คน เป็นเพศชาย  204,863 คน และเพศหญิง  201,887 คน (ท่ีมา: 
กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย รวบร วมโดยกองคลงัและข้อมลู และสนเทศสถิตสิ านกังานสถิติ
แหง่ชาต ิณ เดือนธนัวาคม พ.ศ. 2553) 
 

กลุ่มตัวอย่างและวิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

การวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัได้ก าหนดขนาดของกลุม่ตวัอยา่งจากจ านวนประชากร 406,750 คน โดยใช้วิธี

เปิดตารางของ Taro Yamane (วิเชียร เกตสุิงห์, 2543) ณ ระดบัความเช่ือมัน่ในการเลือกตวัอยา่งประมาณ 

95% ความผิดพลาดไมเ่กิน 5% ซึง่การวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัก าหนดกลุม่ตวัอยา่งไว้ทัง้สิน้ 400 คน โดยการเลือก

กลุม่ตวัอยา่งด าเนินการดงัตอ่ไปนี  ้
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ขัน้ท่ี 1 การสุม่ตวัอยา่งแบบแบง่ชัน้ภมูิ (Stratified Random Sampling) โดยแบง่เขตศนูย์การค้า

ในเขตกรุงเทพมหานครเป็น 2 เขต คือ เขตศนูย์การค้ากรุงเทพมหานครชัน้ใน และเขตศนูย์การค้า

กรุงเทพมหานครชัน้นอก ซึง่จากแตล่ะเขตได้สุม่ตวัอยา่งห้างสรรพสินค้าเขตละ 4 แหง่ ดงันี ้

-  เขตศนูย์การค้ากรุงเทพมหานครชัน้ใน  ได้แก่ สยามสแควร์ , ศนูย์การค้าเอ็มโพเรียม , ศนูย์การค้า

เซ็นทรัลเวิร์ล และศนูย์การค้าเซ็นทรัลลาดพร้าว 

-  เขตศนูย์การค้ากรุงเทพมหานครชัน้นอก  ได้แก่ ศนูย์การค้าพาราไดซ์ พาร์ค  ถนนศรีนครินทร์ , 

ศนูย์การค้าเซ็นทรัล บางนา , ศนูย์การค้าเดอะพาซิโอ ลาดกระบงั และศนูย์การค้าแฟชัน่ไอส์

แลนด์ รามอินทรา 

ขัน้ท่ี 2 การสุม่ตวัอยา่งแบบบงัเอิญ (Accidental Sampling) โดยการแจกแบบสอบถามให้แก่

บคุคลในเขตศนูย์การค้ากรุงเทพมหานครชัน้ใน 4 แหง่ และเขตศนูย์การค้ากรุงเทพมหานครชัน้นอก 4 แหง่ 

จนได้ครบตามจ านวนท่ีต้องการ 400 คน 

 
สมมตฐิานและตัวแปรในการวิจัย 

1. วยัรุ่นท่ีมีลกัษณะทางประชากรแตกตา่งกนั มีการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ย
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั 

             ตัวแปรต้น เพศ อาย ุระดบัการศกึษา และระดบัรายได้ของครอบครัว 
           ตัวแปรตาม การเปิดรับขา่วสารจากส่ือมวลชน ส่ือบคุคล และส่ืออินเตอร์เน็ต 
 

2. วยัรุ่นท่ีมีลกัษณะทางประชากรแตกตา่งกนั มีทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั 
ตัวแปรต้น เพศ อาย ุระดบัการศกึษา และระดบัรายได้ของครอบครัว 
ตัวแปรตาม ทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 
ปีบริบรูณ์ 
 

3. วยัรุ่นท่ีมีลกัษณะทางประชากรแตกตา่งกนั มีการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั 
ตัวแปรต้น เพศ อาย ุระดบัการศกึษา และระดบัรายได้ของครอบครัว 
ตัวแปรตาม การยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20  
ปีบริบรูณ์ 
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4. การเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 
20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่นมีความสมัพนัธ์กบัทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์
แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 
ตัวแปรต้น การเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มี
อายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 
ตัวแปรตาม ทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่ มีอายตุ ่ากวา่ 20 
ปีบริบรูณ์ 
 

5. การเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 
20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่น มีความสมัพนัธ์กบัการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์
แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 
ตัวแปรต้น การเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มี
อายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 

ตัวแปรตาม การยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 
ปีบริบรูณ์ 
 

6. ทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึ่ งมีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ มี
ความสมัพนัธ์กบัการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 
20 ปีบริบรูณ์ 
ตัวแปรต้น ทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปี
บริบรูณ์ 
ตัวแปรตาม การยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 
ปีบริบรูณ์ 
 

7. ตวัแปรท่ีสามารถอธิบายการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายุ
ต ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่นได้ดีท่ีสดุ คือ การเปิดรับขา่วสาร  
ตัวแปรต้น การเปิดรับขา่วสาร ทศันคติตอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคล
ซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 
ตัวแปรตาม การยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 
ปีบริบรูณ์ 
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

            เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูเพื่อการศกึษาวิจยัเชิงส ารวจในครัง้นี ้เป็นการใช้
แบบสอบถามปลายปิด (Close-Ended Questionnaire) ซึง่ประกอบด้วยเนือ้หาของค าถาม โดยแบง่
เนือ้หาของค าถามออกเป็น 4 ตอน ดงัตอ่ไปนี  ้ 

            ส่วนที่ 1 เป็นค าถามเก่ียวกบัลกัษณะทางประชากร ได้แก่ เพศ อายุ  ระดบัการศกึษา และ
ระดบัรายได้ของครอบครัว 
          ส่วนที่ 2 เป็นค าถามเก่ียวกบัการเปิดรับขา่วสาร ได้แก่ ความบอ่ยครัง้ในการเปิดรับ
ขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ จาก
ส่ือมวลชน ส่ือบคุคล และส่ืออินเตอร์เน็ต 
            ส่วนที่ 3 เป็นค าถามวดัทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคล
ซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 
            ส่วนที่ 4 เป็นค าถามวดัการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคล
ซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 
 

การตรวจสอบความเที่ยงตรงและความเช่ือถือของเคร่ืองมือ 

            ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัได้ทดสอบความเท่ียงตรง (Validity) และ ความเช่ือถือได้ (Reliability) ของ

แบบสอบถาม ดงันี ้

1. ความเที่ยงตรง (Validity) 
ผู้วิจยั น าแบบสอบถามให้ อาจารย์ท่ีปรึกษา พิจารณาความถกูต้องและความเหมาะสม ของภาษา

ท่ีใช้ในแบบสอบถาม (Wording) ความชดัเจนและครอบคลมุของเนือ้หา (Content Validity) ตาม

วตัถปุระสงค์ท่ีก าหนดไว้เพ่ือน ามาปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามให้ถกูต้องเหมาะสมและประสิทธิภาพมาก

ยิ่งขึน้ ส าหรับใช้ในการเก็บข้อมลูจริงตอ่ไป 

2. ความเช่ือถือได้ (Reliability) 
ผู้วิจัย ทดสอบความเช่ือถือได้ของแบบสอบถามก่อนท่ีจะมีการเก็บข้อมลูจริง โดยน าไปทดลองใช้ 

(pre-test) กบักลุม่วยัรุ่นในเขตกรุงเทพมหานคร อาย ุ 15-19 ปี จ านวน 30 คน เพ่ือตรวจสอบวา่ค าถามใน

แตล่ะข้อแตล่ะตอนของแบบสอบถาม สามารถส่ือความหมายตรงตามผู้วิจยัต้องการ และค าถามมีความ

เหมาะสมหรือไม ่มีความยากหรือง่ายเพียงใด หลงัจากนัน้จงึน ามาทดสอบหาคา่ความเช่ือถือได้ แล้วน าผล

ท่ีได้มาหาคา่ความเช่ือถือได้ จากโปรแกรมส าเร็จรูป SPSS for Windows เพ่ือให้ได้คา่ความเช่ือถือได้ขัน้ต ่า 
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0.75 เม่ือแก้ไขเรียบร้อยแล้ว จงึสง่แบบสอบถามนีอ้อกไปเก็บข้อมูลให้ได้ครบจ านวน 400 ชดุตามท่ีก าหนด

ไว้ โดยใช้การหาคา่ Alpha Coefficient ตามวิธีของ Cronbach (วิเชียร เกตสุิงห์, 2543)  

α  =   k          1- ∑Vi 

    (k-1)   Vt 

  เม่ือ  α คือ คา่ความเช่ือถือได้ 

   k คือ จ านวนข้อ 

   Vi คือ ความแปรปรวนของคะแนนแตล่ะข้อ 

   Vt คือ ความแปรปรวนของคะแนนรวมทกุข้อ 

ได้คา่ความเช่ือมัน่ดงันี ้
1. การเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่า  

กวา่ 20 ปีบริบรูณ์จากส่ือมวลชน ส่ือบคุคล และส่ืออินเตอร์เน็ต  
= 0.88 

2. ทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์  
= 0.80 

3. การยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 
= 0.79 

ซึง่คา่ความเช่ือมัน่ท่ีได้สงูกวา่ขัน้ต ่า 0.75 ท่ีก าหนดไว้ทัง้หมด ถือวา่อยูใ่นเกณฑ์ท่ีมีความเช่ือถือได้ 
 
การวัดตัวแปร และเกณฑ์ในการให้คะแนนตัวแปร 

1. ลกัษณะข้อมลูสว่นบคุคล ได้แก่ เพศ อาย ุระดบัการศกึษา และระดบัรายได้ของครอบครัว  
2. การเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่า  

กวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 
2.1 การเปิดรับขา่วสารจากส่ือมวลชน ได้แก่ โทรทศัน์ วิทย ุหนงัสือพิมพ์ และนิตยสาร  

โดยวดัจากความบอ่ยครัง้ในการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่
บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 

ความบอ่ยครัง้ในการชมโทรทศัน์ ฟังวิทย ุและอา่นหนงัสือพิมพ์ นิตยสาร 
  บอ่ยท่ีสดุ มากกวา่ 5 ครัง้ตอ่สปัดาห์  5 คะแนน 
  สปัดาห์ละ 3-4 ครัง้    4 คะแนน 
  สปัดาห์ละ 2-3 ครัง้    3 คะแนน 
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สปัดาห์ละ 1 ครัง้    2 คะแนน 
  นานๆครัง้ / ไมเ่คยเลย    1 คะแนน 
 

2.2 การเปิดรับขา่วสารจากส่ือบคุคล ได้แก่ บคุคลในครอบครัว -ญาตพ่ีิน้อง เพื่อนร่วม 
สถาบนั และคนรู้จกั โดยวดัจากความบอ่ยครัง้ในการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ย
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์  

ความบอ่ยครัง้ในการพดูคยุกบับคุคลในครอบครัว -ญาตพ่ีิน้อง เพื่อนร่วมสถาบนั และคน
รู้จกั  
บอ่ยท่ีสดุ     5 คะแนน 

  บอ่ย      4 คะแนน 
  พอสมควร     3 คะแนน 

ไมบ่อ่ย      2 คะแนน 
  นานๆครัง้ / ไมเ่คยเลย    1 คะแนน 
 

2.3 การเปิดรับขา่วสารจากส่ืออินเตอร์เน็ต โดยวดัจากความบอ่ยครัง้ในการเปิดรับ  
ขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์  

เดือนละ 4 ครัง้หรือมากกวา่   5 คะแนน 
  เดือนละ 3 ครัง้     4 คะแนน 
  เดือนละ 2 ครัง้     3 คะแนน 

เดือนละ 1 ครัง้     2 คะแนน 
  หลายเดือนครัง้ / ไมเ่คยเลย   1 คะแนน 
 

การแปลความหมายคา่เฉล่ียของความบอ่ยครัง้ในการเปิดรับขา่วสารจากส่ือมวลชน  ส่ือ 
บคุคล และส่ืออินเตอร์เน็ต ได้ก าหนดคะแนนเพื่อจดัระดบัออกเป็น 5 ระดบั คือ 
 

กลุม่คะแนนระหวา่ง 1.00-1.80 หมายถึง มีปริมาณการเปิดรับขา่วสารในระดบัต ่ามาก  
กลุม่คะแนนระหวา่ง 1.81-2.60 หมายถึง มีปริมาณในการเปิดรับขา่วสารในระดบัต ่า  
กลุม่คะแนนระหวา่ง 2.61-3.40 หมายถึง มีปริมาณในการเปิดรับขา่วสารในระดบัปานกลาง  
กลุม่คะแนนระหวา่ง 3.41-4.20 หมายถึง มีปริมาณในการเปิดรับขา่วสารในระดบัคอ่นข้างมาก 
กลุม่คะแนนระหวา่ง 4.21-5.00 หมายถึง มีปริมาณในการเปิดรับขา่วสารในระดบัมาก  
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3. ทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์  
การวดัทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ เป็น 

การวดัโดยใช้มาตราวดัแบบ Likert Scale โดยแบง่เป็นระดบัความคดิเห็นออกเป็น 5 ระดบั ดงันี ้
      เชิงบวก   เชิงลบ 
       เห็นด้วยอยา่งยิ่ง   5 คะแนน  1 คะแนน 
     เห็นด้วย    4 คะแนน  2 คะแนน 
       ไมแ่นใ่จ    3 คะแนน  3 คะแนน 
       ไมเ่ห็นด้วย   2 คะแนน  4 คะแนน 
      ไมเ่ห็นด้วยอยา่งยิ่ง  1 คะแนน  5 คะแนน 
 
  น าคะแนนเฉล่ียท่ีวดัได้มาวดัระดบัทศันคตเิป็น 5 ระดบัคือ 

กลุม่คะแนนระหวา่ง 1.00-1.80 หมายถึง มีทศันคตเิชิงลบมาก 
กลุม่คะแนนระหวา่ง 1.81-2.60 หมายถึง มีทศันคตเิชิงลบ 
กลุม่คะแนนระหวา่ง 2.61-3.40 หมายถึง มีทศันคตเิชิงกลาง 
กลุม่คะแนนระหวา่ง 3.41-4.20 หมายถึง มีทศันคตเิชิงบวก 
กลุม่คะแนนระหวา่ง 4.21-5.00 หมายถึง มีทศันคตเิชิงบวกมาก 

 
4. การยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปี

บริบรูณ์ 
การวดัการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ มี
เกณฑ์วดัดงันี ้

 ไมเ่คย   1 คะแนน 
 น้อย   2 คะแนน 

บางครัง้   3 คะแนน 
บอ่ยครัง้  4 คะแนน 
เป็นประจ า  5 คะแนน 
น าคะแนนเฉล่ียท่ีวดัได้มาวดัระดบัการยอมรับเป็น 5 ระดบัคือ 

กลุม่คะแนนระหวา่ง 1.00-1.49 หมายถึง มีการยอมรับน้อยท่ีสดุ 
กลุม่คะแนนระหวา่ง 1.50-2.49 หมายถึง มีการยอมรับน้อย 
กลุม่คะแนนระหวา่ง 2.50-3.49 หมายถึง มีการยอมรับปานกลาง 
กลุม่คะแนนระหวา่ง 3.50-4.49 หมายถึง มีการยอมรับมาก 
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กลุม่คะแนนระหวา่ง 4.50-5.00 หมายถึง มีการยอมรับมากท่ีสดุ 
 
เกณฑ์ของระดับค่าความสัมพันธ์ 
 
 การวดัคา่ความสมัพนัธ์แบง่ออกเป็น 3 ข้อ ดงัตอ่ไปนี ้

1. การวดัความสมัพนัธ์การเปิดรับขา่วสาร กบัทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหน่ ายเคร่ืองดื่ม 
แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์  
 

2. การวดัความสมัพนัธ์การเปิดรับขา่วสาร กบัการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม 
แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 

 
3. การวดัความสมัพนัธ์ของทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มี 

อายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ กบัการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่า
กวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 
  

ผู้วิจยัได้ใช้เกณฑ์ของศภุกิจ วงศ์วิวฒันนกิุจ (2550) ในการวดัระดบัความสมัพนัธ์ ตามคา่
สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ ดงันี ้ 
  1.00    = มีความสมัพนัธ์สมบรูณ์ 

> 0.7   = มีความสมัพนัธ์สงูมาก 

0.50 - 0.69  = มีความสมัพนัธ์สงู 
0.30 - 0.49  = มีความสมัพนัธ์ปานกลาง 
0.10 - 0.29  = มีความสมัพนัธ์ต ่า 
0.01 – 0.09  = มีความสมัพนัธ์ต ่ามาก 
0.00   = ไมมี่ความสมัพนัธ์ หรือไมมี่นยัส าคญั 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

            การเก็บรวบรวมข้อมลูในการวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัท าการเก็บรวบรวมข้อมลูด้วยตนเอง โดยการใช้วิธี
แจกแบบสอบถามให้กบักลุม่ตวัอยา่งท่ีสุม่ไว้แล้วจ านวน 400 คน โดยให้กลุม่ตวัอยา่งกรอกแบบสอบถาม
เองตามความเป็นจริง หรือให้ผู้วิจยัเป็นผู้กรอกแบบสอบถามใ ห้ โดยกลุม่ตวัอยา่งเป็นผู้ตอบค าถามตาม
ความเป็นจริง ให้ครบตามจ านวนท่ีต้องการ 
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การวิเคราะห์ข้อมูลและการน าเสนอข้อมูล 

1. แบบการวิเคราะห์เชิงพรรณนา (Descriptive Method) 

            ข้อมลูท่ีได้จะเป็นคา่ร้อยละ (Percentage) คา่เฉล่ีย (Mean) และคา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation: S.D.) โดยน าเสนอข้อมลูโดยตาราง เพ่ืออธิบายข้อมลูเบือ้งต้นเก่ียวกบักลุม่ตวัอยา่ง
ในเร่ืองตอ่ไปนี ้

1. ข้อมลูด้าน ลกัษณะประชากรของกลุม่ตวัอยา่ง ได้แก่ เพศ อาย ุระดบัการศกึษา และ
ระดบัรายได้ 

2. การเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายุ
ต ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์จากส่ือมวลชน ส่ือบคุคล  และส่ืออินเตอร์เน็ต 

3. ทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปี
บริบรูณ์ 

4. การยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปี
บริบรูณ์ 
 

2. แบบวิเคราะห์เชิงอนุมาน (Inferential Method)  
เป็นการวิเคราะห์จากการทดสอบสมมตฐิาน  ซึง่มีรายละเอียดดงันี ้

สมมตฐิานที่ 1 

วยัรุ่นท่ีมีลกัษณะทางประชากรแตกตา่งกนั มีการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ย  
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั 
            สถติทิี่ใช้ คือ t-test หรือการวิเคราะห์ความแปรปรวน (One-way ANOVA) 
 

สมมตฐิานที่ 2 

วยัรุ่นท่ีมีลกัษณะทางประชากรแตกตา่งกนั มีทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม  
แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั 

สถติทิี่ใช้ คือ t-test หรือการวิเคราะห์ความแปรปรวน (ANOVA) แล้วแตก่รณี 
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สมมตฐิานที่ 3 

วยัรุ่นท่ีมีลกัษณะทางประชากรแตกตา่งกนั มีการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม 
แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั 

สถติทิี่ใช้ คือ t-test หรือการวิเคราะห์ความแปรปรวน (ANOVA) แล้วแตก่รณี 
 
สมมตฐิานที่ 4 

การเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่  
20 ปีบริบรูณ์มีความสมัพนัธ์กบัทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายุ
ต ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่น 

สถติทิี่ใช้ คือ การวิเคราะห์ใช้คา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แบบเพียร์สนั (Pearson’s Product  
Moment Correlation Coefficient) 

 
สมมตฐิานที่ 5 

การเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่  
20 ปีบริบรูณ์มีความสมัพนัธ์กบัการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายุ
ต ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่น 

สถติทิี่ใช้ คือ การวิเคราะห์ใช้คา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แบบเพียร์สนั (Pearson’s Product  
Moment Correlation Coefficient) 

 
สมมตฐิานที่ 6 

ทศันคติตอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์มี 
ความสมัพนัธ์กบัการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปี
บริบรูณ์ของวยัรุ่น 

สถติทิี่ใช้ คือ การวิเคราะห์ใช้คา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แบบเพียร์สนั (Pearson’s Product  
Moment Correlation Coefficient) 
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สมมตฐิานที่ 7 

ตวัแปรท่ีสามารถอธิบายการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายุ  
ต ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่นได้ดีท่ีสดุ  

สถติทิี่ใช้ คือ การวิเคราะห์ถดถอยพหคูณู (Multiple Regression Analysis) 
 

การประมวลผลข้อมูล 

เม่ือรวบรวมข้อมลูได้ครบตามท่ีต้องการแล้ว ได้น าไปประมวลผลข้อมลูด้วยคอมพิวเตอร์ โดยใช้
โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS for Windows (Statistical Package for the Social Sciences)  
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บทที่  4 

 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

การศกึษาวิจยัเร่ืองการเปิดรับขา่วสาร ทศันคต ิและการยอมรับของวยัรุ่นท่ีมีตอ่กฎหมายห้าม

จ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ ผู้วิจยัได้ท าการวิเคราะห์ข้อมลูและ

การแปลความหมายของผลการวิเคราะห์ ผู้วิจยัขอน าเสนอผลการวิเคราะห์เป็นขัน้ตอนตา่ง ๆ ดงันี  ้

ส่วนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ลกัษณะทางประชากรของกลุม่ตวัอยา่ง  

ส่วนที่ 2   ผลการวิเคราะห์การเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม          

แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์  

 ส่วนที่ 3   ผลการวิเคราะห์ทศันคตเิก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่

บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์  

 ส่วนที่ 4   ผลการวิเคราะห์การยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคล

ซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 

 ส่วนที่ 5   ผลการทดสอบสมมตฐิาน 
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ส่วนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ลักษณะทางประชากรของกลุ่มตัวอย่าง 

 ผลการวิเคราะห์ลกัษณะทางประชากรของกลุม่ตวัอยา่งท่ีตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อาย ุ

ระดบัการศกึษา และระดบัรายได้ของครอบครัวตอ่เดือน ด้วยการหาคา่ความถ่ี และคา่ร้อยละ  ผลดงัตาราง

ท่ี 1 - 4 

 

ตารางท่ี 1  แสดงจ านวน และร้อยละของกลุม่ตวัอยา่ง จ าแนกตามเพศ 

 

เพศ จ านวน  ร้อยละ 

  ชาย 89 22.25 

  หญิง 311 77.75 

รวม 400 100.00 

 

  จากตารางท่ี 1 พบวา่ กลุม่ตวัอยา่งสว่นใหญ่เป็นเพศหญิงมากกวา่เพศชาย คดิเป็นร้อยละ 77.75 

และ 22.25 ตามล าดบั 

 

ตารางท่ี 2  แสดงจ านวน และร้อยละของกลุม่ตวัอยา่ง จ าแนกตามอาย ุ

 

อายุ จ านวน  ร้อยละ 

  15-17 ปี 146 36.50 

  18-19 ปี 254 63.50 

รวม 400 100.00 

 

จากตารางท่ี 2 พบวา่ กลุม่ตวัอยา่งสว่นใหญ่มีอายรุะหวา่ง 18-19 ปี มากกวา่ 15-17 ปี คดิเป็น

ร้อยละ 63.50 และ 36.50 ตามล าดบั 
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ตารางท่ี 3  แสดงจ านวน และร้อยละของกลุม่ตวัอยา่ง จ าแนกตามระดบัการศกึษา 

 

ระดับการศึกษา จ านวน  ร้อยละ 

  มธัยมศกึษาตอนปลาย 136 34.00 

  ระดบัปริญญาตรี 264 66.00 

รวม 400 100.00 

 

  จากตารางท่ี 3 พบวา่ กลุม่ตวัอยา่งสว่นใหญ่มีระดบัการศกึษาระดบัปริญญาตรีมากกวา่ 

มธัยมศกึษาตอนปลาย คดิเป็นร้อยละ 66.00 และ 34.00 ตามล าดบั 

 

ตารางท่ี 4  แสดงจ านวน และร้อยละของกลุม่ตวัอยา่ง จ าแนกตามระดบัรายได้ของครอบครัว 

ระดับรายได้ของครอบครัว จ านวน  ร้อยละ 

  ไมเ่กิน 10,000 บาท 20 5.00 

  10,000-20,000 บาท 57 14.25 

  20,001-30,000 บาท 78 19.50 

  30,001-40,000 บาท 99 24.75 

  40,000 บาทขึน้ไป 146 36.50 

รวม 400 100.00 

   

จากตารางท่ี 4 พบวา่ กลุม่ตวัอยา่งสว่นใหญ่มีระดบัรายได้ของครอบครัว 40,000 บาทขึน้ไป คดิ

เป็นร้อยละ 36.50 รองลงมามีระดบัรายได้ของครอบครัว 30,001-40,000 บาท คดิเป็นร้อยละ 24.75 และมี

ระดบัรายได้ของครอบครัวไมเ่กิน 10,000 บาท น้อยท่ีสดุ คดิเป็นร้อยละ 5.00 
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 ส่วนที่ 2  ผลการวิเคราะห์ความถี่เก่ียวกับการเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับกฎหมายห้าม

จ าหน่ายเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บุคคลซึ่งมีอายุต ่ากว่า 20 ปีบริบูรณ์  

 การวิเคราะห์ความถ่ีเก่ียวกบัการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ ได้แก่ ส่ือมวลชน ส่ือบคุคล และส่ืออินเตอร์เน็ต ด้วย

คา่ความถ่ี คา่ร้อยละ คา่เฉล่ียและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน แสดงผลดงัตารางท่ี 5 – 7 

 

ตารางท่ี 5  แสดงจ านวน ร้อยละ คา่เฉล่ียและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบั

กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 

 

ประเภทส่ือ 

บ่อย

ที่สุด 

บ่อย พอ 

สมควร 

ไม่บ่อย นานๆ

ครัง้/ไม่

เคยเลย 
X  S.D. 

ระดับการ
เปิดรับ
ข่าวสาร 

ส่ือมวลชน      2.80 0.78 ปานกลาง 

  1. โทรทศัน์ 

 

75 114 137 64 10 3.45 1.05 คอ่นข้างมาก 

(18.75) (28.50) (34.25) (16.00) (2.50)    

  2. วิทยุ 

 

19 76 178 93 34 2.88 0.97 ปานกลาง 

(4.75) (19.00) (44.50) (23.25) (8.50)    

  3. หนงัสือพิมพ์ 

 

29 68 126 121 56 2.73 1.12 ปานกลาง 

(7.25) (17.00) (31.50) (30.25) (14.00)    

  4. นิตยสาร 6 19 108 162 105 2.15 0.92 ต ่า 

(1.50) (4.75) (27.00) (40.50) (26.25)    
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ตารางท่ี 5 (ตอ่) 

ประเภทส่ือ 

บ่อย

ที่สุด 

บ่อย พอ 

สมควร 

ไม่บ่อย นานๆ

ครัง้/ไม่

เคยเลย 
X  S.D. 

ระดับการ
เปิดรับ
ข่าวสาร 

  ส่ือบุคคล      2.60 0.91 ต ่า 

  1.บคุคลในครอบครัว/ ญาติ

พ่ีน้อง 

 

25 93 109 103 70 2.75 1.18 ปานกลาง 

(6.25) (23.25) (27.25) (25.75) (17.50)   

 

  2. เพ่ือนร่วมสถาบนั 

 

13 97 140 97 53 2.80 1.05 ปานกลาง 

(3.25) (24.25) (35.00) (24.25) (13.25)    

  3. คนรู้จกั 2 30 135 130 103 2.25 0.94 ต ่า 

(0.50) (7.50) (33.75) (32.50) (25.75)    

ส่ืออินเตอร์เน็ต 

 

40 91 89 106 74 2.79 1.26 ปานกลาง 

(10.00) (22.75) (22.25) (26.50) (18.50)    

 

 จากตารางท่ี 5 พบวา่ กลุม่ตวัอยา่งมี การเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่น จากส่ือมวลชนมากท่ีสดุ รองลงมาได้แก่ส่ือ

อินเตอร์เน็ต และส่ือบคุคล ตามล าดบั เม่ือพิจารณาในแตล่ะประเภทของส่ือพบวา่ ส่ือมวลชน มีการเปิดรับ

ขา่วสารอยูใ่นระดบัปานกลาง ( X  = 2.80) โดยเปิดรับส่ือโทรทศัน์มากท่ีสดุ ( X  = 2.80) รองลงมา คือ ส่ือ

วิทย ุ( X  = 2.88) และส่ือหนงัสือพิมพ์ ( X  = 2.73) ตามล าดบั  และส่ือนิตยสารน้อยท่ีสดุ ( X  = 2.15) ส่ือ

บคุคล มีการเปิดรับขา่วสารอยูใ่นระดบัต ่า ( X  = 2.60) โดยเปิดรับขา่วสารจากเพ่ือนร่วมสถาบนัมากท่ีสดุ 

( X  = 2.80) รองลงมาคือ บคุคลในครอบครัว/ ญาตพ่ีิน้อง ( X  = 2.85) และเปิดรับขา่วสารจากคนรู้จกั

น้อยท่ีสดุ ( X  = 2.25)  สว่นส่ืออินเตอร์เน็ต มีการเปิดรับขา่วสารอยูใ่นระดบัปานกลาง ( X  = 2.79) 
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ส่วนที่ 3  ผลการวิเคราะห์ทัศนคติต่อกฎหมายห้ามจ าหน่ายเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่

บุคคลซึ่งมีอายุต ่ากว่า 20 ปีบริบูรณ์  

การวิเคราะห์ทศันคติตอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 

ปีบริบรูณ์ ด้วยคา่ความถ่ี คา่ร้อยละ คา่เฉล่ียและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน แสดงผลดงัตารางท่ี 6 

ตารางท่ี 6  แสดงจ านวน ร้อยละ คา่เฉล่ียและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดบัทศันคตติอ่กฎหมาย

ห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 

 

ทัศนคติ 

เหน็

ด้วย

อย่างยิ่ง 

เหน็

ด้วย 

ไม่แน่ใจ ไม่เหน็

ด้วย 

ไม่เหน็

ด้วย

อย่างยิ่ง 
X  S.D. 

ระดับ
ทัศนคต ิ

1. ทา่นคดิวา่กฎหมายนี ้

เป็นการรณรงค์เพ่ือ

สร้างจิตส านกึและ

คา่นิยมท่ีดีให้หา่งไกล

จากเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์ 

74 195 69 56 6 3.69 0.98 เชิงบวก 

(18.50) (48.75) (17.25) (14.00) (1.50) 

  

 

2. ทา่นคดิวา่กฎหมายนี ้

สามารถลดนกัด่ืม

แอลกอฮอล์หน้าใหมไ่ด้ 

8 129 188 62 13 3.14 0.82 เชิงกลาง 

(2.00) (32.25) (47.00) (15.50) (3.25) 
   

3. ทา่นคดิวา่กฎหมายนี ้

ไมส่ามารถน าไปใช้ได้

จริงในสงัคม เพราะ

ผู้ขายไมป่ฏิบตัติาม

กฎหมายอยา่งเคร่งครัด 

26 265 85 24 0 3.73 0.67 เชิงบวก 

(6.50) (66.25) (21.25) (6.00) (0.00) 
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ตารางท่ี 6 (ตอ่) 

ทัศนคติ 

เหน็

ด้วย

อย่างยิ่ง 

เหน็

ด้วย 

ไม่แน่ใจ ไม่เหน็

ด้วย 

ไม่เหน็

ด้วย

อย่าง

ยิ่ง 

X  S.D. 
ระดับ
ทัศนคต ิ

4. ทา่นคดิวา่ควรเพิ่มบทลงโทษ

อยา่งรุนแรงแก่ผู้ขายท่ีไม่

ปฏิบตัติามกฎหมายนี ้

51 302 38 7 2 3.98 0.58 เชิงบวก 

(12.75) (75.50) (9.50) (1.75) (0.50) 
   

5. หนว่ยงานท่ีเก่ียวข้องควรระบุ

กฎระเบียบบงัคบัและ

บทลงโทษไว้ให้อยา่งชดัเจน 

63 309 28 0 0 4.09 0.47 เชิงบวก 

(15.75) (77.25) (7.00) (0.00) (0.00) 
   

6. หนว่ยงานท่ีเก่ียวข้องควร

เข้มงวด ตรวจตราร้านจ าหนา่ย

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์อยา่ง

จริงจงั 

106 273 18 3 0 4.21 0.55 เชิงบวก 

(26.50) (68.25) (4.50) (0.75) (0.00) 

  
 

7. ทา่นคดิวา่กฎหมายนีมี้ความ

เข้มงวดเหมาะสมแล้ว 

6 61 181 119 33 2.72 0.87 เป็นกลาง 

(1.50) (15.25) (45.25) (29.75) (8.25)    

8. กฎหมายนีเ้ป็นเพียงแคก่ระแส

นิยมชัว่คราวในสงัคมไทย 

41 230 127 2 0 3.78 0.62 เชิงบวก 

(10.25) (57.50) (31.75) (0.50) (0.00)    

9. ควรมีการด าเนินคดีแก่

ผู้ประกอบการท่ีฝ่าฝืนอยา่ง

เดด็ขาด 

76 303 18 3 0 4.13 0.50 เชิงบวก 

(19.00) (75.75) (4.50) (0.75) (0.00) 
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ตารางท่ี 6 (ตอ่) 

ทัศนคติ 

เหน็

ด้วย

อย่างยิ่ง 

เหน็

ด้วย 

ไม่แน่ใจ ไม่เหน็

ด้วย 

ไม่เหน็

ด้วย

อย่างยิ่ง 
X  S.D. 

ระดับ
ทัศนคต ิ

10. ทา่นคดิวา่กฎหมายนีมี้

ความจ าเป็นมากตอ่สงัคมไทย

ในขณะนี ้

109 240 45 6 0 4.13 0.66 เชิงบวก 

(27.25) (60.00) (11.25) (1.50) (0.00) 
   

11. ทา่นเช่ือวา่กฎหมายนีช้ว่ย

ลดปัญหาสงัคมตา่งๆได้ เชน่ 

อบุตัเิหต(ุเมาแล้วขบั) หนีส้ิน  

อาชญากรรม เป็นต้น 

134 223 35 5 3 4.20 0.71 เชิงบวก 

(33.50) (55.75) (8.75) (1.25) (0.75) 

  
 

12. ทา่นคดิวา่ผู้จ าหนา่ย

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ ไม่

ปฏิบตัติามกฎหมายอยา่ง

เคร่งครัด 

57 291 50 2 0 4.01 0.54 เชิงบวก 

(14.25) (72.75) (12.50) (0.50) (0.00) 

  
 

รวม 3.82 0.31 เชิงบวก 

 

 จากตารางท่ี 6 พบวา่ กลุม่ตวัอยา่งมีความคดิเห็นเก่ียวกบัทศันคตเิก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ย

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ อยูใ่นระดบัเชิงบวก ( X  = 3.82) เม่ือพิจารณา

เป็นรายข้อ พบวา่ กลุม่ตวัอย่างมีความคดิเห็นในเร่ืองหนว่ยงานท่ีเก่ียวข้องควรเข้มงวด ตรวจตราร้าน

จ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์อยา่งจริงจงั และเช่ือวา่กฎหมายนีช้ว่ยลดปัญหาสงัคมตา่งๆได้ เชน่ อบุตัเิหตุ

(เมาแล้วขบั) หนีส้ิน อาชญากรรม เป็นต้นมากท่ีสดุ ( X  = 4.21 และ 4.20) ตามล าดบั รองลงมาคือ ควรมี

การด าเนินคดีแก่ผู้ประกอบการท่ีฝ่าฝืนอยา่งเดด็ขาด  และคดิวา่กฎหมายนีมี้ความจ าเป็นมากตอ่สงัคมไทย

ในขณะนี ้ซึง่มีจ านวนท่ีเทา่กนั ( X  = 4.13) ในขณะท่ีกลุม่ตวัอยา่งมีความคดิเห็นในเร่ืองกฎหมายมีความ

เข้มงวดเหมาะสมแล้วน้อยท่ีสดุ ( X  = 2.72) 
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 ส่วนที่ 4  ผลการวิเคราะห์การยอมรับกฎหมายห้ามจ าหน่ายเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บุคคล

ซึ่งมีอายุต ่ากว่า 20 ปีบริบูรณ์  

การวิเคราะห์การยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปี

บริบรูณ์ ด้วยคา่ความถ่ี คา่ร้อยละ คา่เฉล่ียและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน แสดงผลดงัตารางท่ี 7 

 

ตารางท่ี 7  แสดงจ านวน ร้อยละ คา่เฉล่ียและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดบัการยอมรับเก่ียวกับการ

ยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 

การกระท าสิ่งต่อไปนี ้
เป็น

ประจ า 

บ่อย 

ครัง้ 

ปาน

กลาง 

นานๆ

ครัง้ 

ไม่เคย

เลย X  S.D. 
ระดับการ
ยอมรับ 

1. ทา่นยินดีปฏิบตัติามและให้

ความร่วมมือในทกุรูปแบบท่ี

เก่ียวกบักฎหมายนี ้

75 161 131 21 12 3.67 0.94 มาก 

(18.75) (40.25) (32.75) (5.25) (3.00) 
   

2. ทา่นตดิตามเร่ืองราวขา่วสาร

เก่ียวกบักฎหมายนีอ้ยา่ง

สม ่าเสมอ 

2 103 168 108 19 2.90 0.85 ปานกลาง 

(0.50) (25.75) (42.00) (27.00

) 

(4.75) 

  
 

3. ทา่นได้ตกัเตือนบคุคลใกล้ชิด

ท่ีอายตุ ่ากวา่ 20 ปี ห้ามมิให้

ซือ้เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ เพ่ือ

บริโภคหรือให้บคุคลอ่ืน 

7 35 84 137 137 2.10 1.03 น้อย 

(1.75) (8.75) (21.00) (34.25

) 

(34.25) 

  
 

4. ทา่นให้เบาะแสเก่ียวกบัร้านท่ี

จ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์

ให้บคุคลอายตุ ่ากวา่ 20 ปี ซึง่

ด าเนินการผิดกฎหมาย 

0 26 53 26 295 1.53 0.95 น้อยท่ีสดุ 

(0.00) (6.50) (13.25) (6.50) (73.75) 

  
 

 



51 
 

ตารางท่ี 7 (ตอ่) 

การกระท าสิ่งต่อไปนี ้
เป็น

ประจ า 

บ่อย 

ครัง้ 

ปาน

กลาง 

นานๆ

ครัง้ 

ไม่เคย

เลย X  S.D. 
ระดับการ
ยอมรับ 

5. ทา่นได้ให้ค าแนะน าและให้

ข้อมลูขา่วสารตา่งๆเก่ียวกบั

กฎหมายนีก้บับคุคลใกล้ชิด 

หรือกลุม่เพ่ือน 

9 67 107 126 91 2.44 1.08 น้อย 

(2.25) (16.75) (26.75) (31.50) (22.75) 

  
 

6. ทา่นเห็นด้วยกบักฎหมาย

ห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มี

อายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 

60 136 174 27 3 3.56 0.85 มาก 

(15.00) (34.00) (43.50) (6.75) (0.75) 

  
 

7. ทา่นไมซื่อ้สินค้าในร้านท่ีมี

การจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มี

อายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 

27 88 191 52 42 3.02 1.02 ปานกลาง 

(6.75) (22.00) (47.75) (13.00) (10.50) 

  
 

รวม 2.74 0.67 ปานกลาง 

 

 จากตารางท่ี 7 พบวา่ กลุม่ตวัอยา่งมีการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่

บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ อยูใ่นระดบัปานกลาง ( X  = 2.74) เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบวา่ กลุม่

ตวัอยา่งมีการยอมรับในเร่ืองทา่นยินดีปฏิบตัติามและให้ความร่วมมือในทกุรูปแบบท่ีเก่ียวกบักฎหมายนีม้าก

ท่ีสดุ ( X  = 3.67) รองลงมาได้แก่ เห็นด้วยกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายุ

ต ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ ( X  = 3.56) ในขณะท่ีกลุม่ตวัอยา่งมีการยอมรับในเร่ืองทา่นให้เบาะแสเก่ียวกบัร้านท่ี

จ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ให้บคุคลอายตุ ่ากวา่ 20 ปี ซึง่ด าเนินการผิดกฎหมายน้อยท่ีสดุ ( X  = 1.53) 
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ส่วนที่ 5  ผลการทดสอบสมมตฐิาน 

การทดสอบสมมตฐิานครัง้นี ้สถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์  ได้แก่ สถิติ t-test ใช้กบักลุม่ตวัอยา่งสอง
กลุม่ ได้แก่ เพศ อาย ุและระดบัการศกึษา การวิเคราะห์ความแปรปรวนท างเดียว (One-Way ANOVA) ใช้
กบักลุม่ตวัอยา่งท่ีมากกวา่สองกลุม่ขึน้ไป ได้แก่ รายได้ของครอบครัว  กรณีท่ีพบความแตกตา่ง จะท าการ
ทดสอบความแตกตา่งเป็นรายคู ่ด้วย วิธีการทดสอบแบบ เชฟเฟ่ (Scheffe) และใช้  Pearson Correlation 
Co-efficient ท่ีระดบัความเช่ือมัน่  95% จะปฏิเสธสมมตฐิานหลกั  (H0) ก็ตอ่เม่ือคา่ P มีคา่น้อยกวา่  0.05 
ส าหรับการศกึษาครัง้นี ้ผู้วิจยัได้ตัง้สมมตฐิานไว้ดงันี ้

 
สมมตฐิานที่ 1  วยัรุ่นท่ีมีลกัษณะทางประชากรแตกตา่งกนั มีการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบั

กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนัสามารถ
แยกเป็นสมมตฐิานยอ่ยได้ดงันี ้  

 
 สมมตฐิานท่ี 1.1 วยัรุ่นท่ีมีเพศแตกตา่งกนั มีการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ย

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั 

  ผลการทดสอบสมมตฐิานท่ี 1.1 แสดงดงัตารางท่ี 8 

 

ตารางท่ี 8  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกตา่งของคา่เฉล่ียของการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบั

กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์จ าแนกตามเพศ 

 

เพศ n X  SD t Sig. 

  ชาย 89 2.60 0.68 -1.806 0.072 

  หญิง 311 2.76 0.76   

 

 จากตารางท่ี 8 พบวา่ วยัรุ่นท่ีมีเพศแตกตา่งกนั มีการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ย

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ไมแ่ตกตา่งกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั 

0.05  
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 สมมตฐิานท่ี 1.2 วยัรุ่นท่ีมีอายแุตกตา่งกนั มีการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ย

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั 

  ผลการทดสอบสมมตฐิานท่ี 1.2 แสดงดงัตารางท่ี 9 

 

ตารางท่ี 9  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกตา่งของคา่เฉล่ียของการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบั

กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์จ าแนกตามอายุ 

 

อายุ n X  SD t Sig. 

  15-17 ปี 146 2.88 0.75 3.179* 0.002 

  18-19 ปี 254 2.64 0.73   

            * มีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.05  

 จากตารางท่ี 9 พบวา่ วยัรุ่นท่ีมีอายแุตกตา่งกนั มีการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ย

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั 

0.05 โดยวยัรุ่นท่ีมีอาย ุ18-19 ปี มีการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่

บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ มากกวา่วยัรุ่นท่ีมีอาย ุ15-17 ปี 
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 สมมตฐิานท่ี 1.3 วยัรุ่นท่ีมีระดบัการศกึษาแตกตา่งกนั มีการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้าม

จ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั  

 ผลการทดสอบสมมตฐิานท่ี 1.3 แสดงดงัตารางท่ี 10 

 

ตารางท่ี 10  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกตา่งของคา่เฉล่ียของการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบั

กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์จ าแนกตามระดบั

การศกึษา 

 

ระดับการศึกษา n X  SD t Sig. 

  มธัยมศกึษาตอนปลาย 136 2.82 0.79 1.763 0.079 

  ระดบัปริญญาตรี 264 2.68 0.72   

 

 จากตารางท่ี 10 พบวา่ วยัรุ่นท่ีมีระดบัการศกึษาแตกตา่งกนั มีการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมาย

ห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ไมแ่ตกตา่งกนั อยา่งมีนยัส าคญัทาง

สถิตท่ีิระดบั 0.05  
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 สมมตฐิานท่ี 1.4 วยัรุ่นท่ีมีระดบัรายได้ของครอบครัวแตกตา่งกนั มีการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบั

กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั 

  ผลการทดสอบสมมตฐิานท่ี 1.4 แสดงดงัตารางท่ี 11 

 

ตารางท่ี 11  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกตา่งของคา่เฉล่ียของการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบั

กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์จ าแนกตามระดบัรายได้

ของครอบครัว 

 

ระดับรายได้ของ

ครอบครัว 

n X  SD F Sig. 

  ไมเ่กิน 10,000 บาท 20 2.49 0.86 1.896 0.110 

  10,000-20,000 บาท 57 2.85 0.90   

  20,001-30,000 บาท 78 2.82 0.63   

  30,001-40,000 บาท 99 2.77 0.61   

  40,000 บาทขึน้ไป 146 2.63 0.79   

 

 จากตารางท่ี 11 พบวา่ วยัรุ่นท่ีมีระดบัรายได้ของครอบครัวแตกตา่งกนั มีการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบั

กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ไมแ่ตกตา่งกนั อยา่งมี

นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.05  

 

 

 



56 
 

สมมตฐิาน ที่ 2  วยัรุ่นท่ีมีลกัษณะทางประชากรแตกตา่งกนั มีทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ย
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั สามารถแยกเป็นสมมตฐิานยอ่ย
ได้ดงันี ้  

 
 สมมตฐิานท่ี 2.1 วยัรุ่นท่ีมีเพศแตกตา่งกนั มีทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเค ร่ืองดื่มแอลกอฮอล์

แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั 

  ผลการทดสอบสมมตฐิานท่ี 2.1 แสดงดงัตารางท่ี 12 

 

ตารางท่ี 12  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกตา่งของคา่เฉล่ียของทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ย

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนัจ าแนกตามเพศ 

 

เพศ n X  SD t Sig. 

  ชาย 89 3.78 0.33 -1.124 0.262 

  หญิง 311 3.83 0.31   

 

 จากตารางท่ี 12 พบวา่ วยัรุ่นท่ีมีเพศแตกตา่งกนั มีทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ไมแ่ตกตา่งกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.05  
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 สมมตฐิานท่ี 2.2 วยัรุ่นท่ีมีอายแุตกตา่งกนั มีทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์

แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั 

  ผลการทดสอบสมมตฐิานท่ี 2.2 แสดงดงัตารางท่ี 13 

 

ตารางท่ี 13  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกตา่งของคา่เฉล่ียของทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ย

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนัจ าแนกตามอาย ุ

 

อายุ n X  SD t Sig. 

  15-17 ปี 146 3.81 0.27 -0.490 0.624 

  18-19 ปี 254 3.82 0.34   

 

 จากตารางท่ี 13 พบวา่ วยัรุ่นท่ีมีอายแุตกตา่งกนั มีทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ไมแ่ตกตา่งกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.05  
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 สมมตฐิานท่ี 2.3 วยัรุ่นท่ีมีระดบัการศกึษาแตกตา่งกนั มีทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั 

 ผลการทดสอบสมมตฐิานท่ี 2.3 แสดงดงัตารางท่ี 14 

 

ตารางท่ี 14  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกตา่งของคา่เฉล่ียของทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ย

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนัจ าแนกตามระดบัการศกึษา 

 

ระดับการศึกษา n X  SD t Sig. 

  มธัยมศกึษาตอนปลาย 136 3.80 0.28 -0.751 0.453 

  ระดบัปริญญาตรี 264 3.83 0.33   

 

 จากตาราง 14 พบวา่ วยัรุ่นท่ีมีระดบัการศกึษาแตกตา่งกนั มีทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ย

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ไมแ่ตกตา่งกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั 

0.05  
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 สมมตฐิานท่ี 2.4 วยัรุ่นท่ีมีระดบัรายได้ของครอบครัวแตกตา่งกนั มีทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ย

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั 

  ผลการทดสอบสมมตฐิานท่ี 2.4 แสดงดงัตารางท่ี 15 

 

ตารางท่ี 15 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกตา่งของคา่เฉล่ียของทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ย

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนัจ าแนกตามระดบัรายได้ของครอบครัว 

 

ระดับรายได้ของ

ครอบครัว 

n X  SD F Sig. 

  ไมเ่กิน 10,000 บาท 20 3.87 0.24 0.534 0.711 

  10,000-20,000 บาท 57 3.86 0.25   

  20,001-30,000 บาท 78 3.79 0.24   

  30,001-40,000 บาท 99 3.80 0.26   

  40,000 บาทขึน้ไป 146 3.82 0.40   

 

 จากตาราง 15 พบวา่ วยัรุ่นท่ีมีระดบัรายได้ของครอบครัวแตกตา่งกนั มีทศันคตติอ่กฎหมายห้าม

จ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ไมแ่ตกตา่งกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ

ท่ีระดบั 0.05  
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สมมตฐิานที่ 3  วยัรุ่นท่ีมีลกัษณะทางประชากรแตกตา่งกนั มีการยอมรับกฎหมายห้าม
จ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั สามารถแยกเป็น
สมมตฐิานยอ่ยได้ดงันี ้  

 
  สมมตฐิานท่ี 3.1 วยัรุ่นท่ีมีเพศแตกตา่งกนั มีการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์

แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั 

  ผลการทดสอบสมมตฐิานท่ี 3.1 แสดงดงัตารางท่ี 16 

 

ตารางท่ี 16  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกตา่งของคา่เฉล่ียของการยอมรับกฎหมายห้าม

จ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั จ าแนกตามเพศ 

 

เพศ n X  SD t Sig. 

  ชาย 89 2.54 0.64 -3.230* 0.001 

  หญิง 311 2.80 0.67   

            * มีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.05  

 จากตาราง 16 พบวา่ วยัรุ่นท่ีมีเพศแตกตา่งกนั มีการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.05      

โดยวยัรุ่นเพศหญิง มีการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปี

บริบรูณ์ มากกวา่วยัรุ่นเพศชาย 
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 สมมตฐิานท่ี 3.2 วยัรุ่นท่ีมีอายแุตกตา่งกนั มีการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์

แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั 

  ผลการทดสอบสมมตฐิานท่ี 3.2 แสดงดงัตารางท่ี 17 

 

ตารางท่ี 17  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกตา่งของคา่เฉล่ียของการยอมรับกฎหมายห้าม

จ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั จ าแนกตามอาย ุ

 

อายุ n X  SD t Sig. 

  15-17 ปี 146 2.65 0.69 -2.028* 0.043 

  18-19 ปี 254 2.79 0.66   

             * มีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.05  

 จากตาราง 17 พบวา่ วยัรุ่นท่ีมีอายแุตกตา่งกนั มีการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.05        

โดยวยัรุ่นท่ีมีอาย ุ18-19 ปี มีการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 

20 ปีบริบรูณ์ มากกวา่วยัรุ่นท่ีมีอาย ุ15-17 ปี 
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 สมมตฐิานท่ี 3.3 วยัรุ่นท่ีมีระดบัการศกึษาแตกตา่งกนั มีการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั 

 ผลการทดสอบสมมตฐิานท่ี 3.3 แสดงดงัตารางท่ี 18 

 

ตารางท่ี 18  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกตา่งของคา่เฉล่ียของการยอมรับกฎหมายห้าม

จ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั จ าแนกตามระดบัการศกึษา 

 

ระดับการศึกษา n X  SD t Sig. 

  มธัยมศกึษาตอนปลาย 136 2.63 0.70 -2.517* 0.012 

  ระดบัปริญญาตรี 264 2.80 0.65   

 * มีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.05 

 จากตาราง 18 พบวา่ วยัรุ่นท่ีมีระดบัการศกึษาแตกตา่งกนั มีการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ย

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายุต ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.05 

โดยวยัรุ่นท่ีมีระดบัการศกึษาระดบัปริญญาตรี มีการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่

บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ มากกวา่วยัรุ่นท่ีมีระดบัการศกึษาระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย 
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 สมมตฐิานท่ี 3.4 วยัรุ่นท่ีมีระดบัรายได้ของครอบครัวแตกตา่งกนั มีการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ย

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั 

  ผลการทดสอบสมมตฐิานท่ี 3.4 แสดงดงัตารางท่ี 19 

 

ตารางท่ี 19 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกตา่งของคา่เฉล่ียของการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ย

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั จ าแนกตามระดบัรายได้ของ

ครอบครัว 

 

ระดับรายได้ของ

ครอบครัว 

n X  SD F Sig. 

  ไมเ่กิน 10,000 บาท 20 2.58 0.65 2.138 0.075 

  10,000-20,000 บาท 57 2.76 0.52   

  20,001-30,000 บาท 78 2.62 0.61   

  30,001-40,000 บาท 99 2.70 0.53   

  40,000 บาทขึน้ไป 146 2.86 0.82   

 

 จากตาราง 19 พบวา่ วยัรุ่นท่ีมีระดบัรายได้ของครอบครัวแตกตา่งกนั มีการยอมรับกฎหมายห้าม

จ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ไมแ่ตกตา่งกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ

ท่ีระดบั 0.05  
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 สมมตฐิานที่ 4 การเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคล
ซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่นมีความสมัพนัธ์กบัทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 
 
 ผลการทดสอบสมมตฐิานท่ี 4 แสดงดงัตารางท่ี 20 

ตารางท่ี 20  ผลการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหวา่งการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ย

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่นกบัทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ย

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 

 

ตัวแปร 

       การเปิดรับข่าวสาร 

ค่าสัมประสิทธ์ิ

สหสัมพันธ์ 

นัยส าคัญ ระดับ

ความสัมพันธ์ 

  ทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ย

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึ่ง

มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 

0.247*** 0.000 ต ่า 

             *** มีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.001 

 จากตารางท่ี 20 พบวา่ การเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่
บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่นมีความสมัพนัธ์กบัทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ย
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.001    โดยมีคา่ความสมัพนัธ์ (r) เทา่กบั 0.247 
นัน่คือ ตวัแปรมีความสมัพนัธ์เป็นไปในทิศทางเดียวกนั และมีความสมัพนัธ์ในระดบัต ่า  กลา่วคือ เม่ือมีการ
เปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์
ของวยัรุ่นมากขึน้ จะท าให้มีทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่า
กวา่ 20 ปีบริบรูณ์ ไปในทางท่ีดีมากขึน้ตามไปด้วย 
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 สมมตฐิานที่ 5 การเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหน่ายเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคล
ซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่นมีความสมัพนัธ์กบัการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 
 
 ผลการทดสอบสมมตฐิานท่ี 5 แสดงดงัตารางท่ี 21 

 

ตารางท่ี 21  ผลการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหวา่งการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ย

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่นกบัการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ย

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 

 

ตัวแปร 

       การเปิดรับข่าวสาร 

ค่าสัมประสิทธ์ิ

สหสัมพันธ์ 

นัยส าคัญ ระดับ

ความสัมพันธ์ 

  การยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ย

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่

มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 

0.461*** 0.000 ปานกลาง 

             *** มีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.001 

 จากตารางท่ี 21 พบวา่ การเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่
บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่นมีความสมัพนัธ์กบัการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ย
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.001    
โดยมีคา่ความสมัพนัธ์ (r) เทา่กบั 0.461 นัน่คือ ตวัแปรมีความสมัพนัธ์เป็นไปในทิศทางเดียวกนั และมี
ความสมัพนัธ์ในระดบัปานกลาง กลา่วคือ เม่ือการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่นมากขึน้ จะท าให้มีการยอมรับกฎหมายห้าม
จ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์มากขึน้ตามไปด้วย 
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 สมมตฐิานที่ 6 ทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 
20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่นมีความสมัพนัธ์กบัการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บุ คคล
ซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 
 
 ผลการทดสอบสมมตฐิานท่ี 6 แสดงดงัตารางท่ี 22 

 

ตารางท่ี 22  ผลการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหวา่งทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์

แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่นกบัการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่

บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 

 

ตัวแปร 

               ทัศนคต ิ  

ค่าสัมประสิทธ์ิ

สหสัมพันธ์ 

นัยส าคัญ ระดับ

ความสัมพันธ์ 

  การยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ย

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่

มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 

0.495*** 0.000 ปานกลาง 

             *** มีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.001 

 จากตารางท่ี 22 พบวา่ ทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายุ
ต ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่นมีความสมัพนัธ์กบัการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์
แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.001 โดยมีคา่ความสมัพนัธ์ (r) 
เทา่กบั 0.495 นัน่คือ ตวัแปรมีความสมัพนัธ์เป็นไปในทิศทางเดียวกนั และมีความสมัพนัธ์ในระดบัปาน
กลาง กลา่วคือ เม่ือทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปี
บริบรูณ์ของวยัรุ่นดีขึน้ จะท าให้มีการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายุ
ต ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์มากขึน้ตามไปด้วย 
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สมมตฐิานที่ 7 ตวัแปรท่ีสามารถอธิบายการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์

แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่นได้ดีท่ีสดุ คือ การเปิดรับขา่วสาร  
 ผลการทดสอบสมมตฐิานท่ี 7 แสดงดงัตารางท่ี 23 

ตารางท่ี 23  ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหคูณูเม่ือให้การยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์

แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์เป็นตวัแปรตาม และเลือกใช้ตวัพยากรณ์ท่ีมีนยัส าคญัทางสถิติ 

 

ตัวพยากรณ์ R R 2 
 

      R 2 
    ที่เพิ่ม 

   สัมประสิทธ์ิถดถอย 

t Sig. 
       B      Beta 

ส่ือบคุคล 0.513 0.263 0.261     0.318      0.429 10.984*** 0.000 

ทศันคติ 0.495    0.245     0.243     0.870      0.406 10.393*** 0.000 

คา่คงท่ี     -1.402  -4.470*** 0.000 

  F= 144.296 (Sig F = 0.000)    R2adj = 0.421 
*** มีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.001 

 จากตารางท่ี 23 เม่ือให้การยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่า

กวา่ 20 ปีบริบรูณ์เป็นตวัแปรตาม และมีตวัแปรต้นดังตอ่ไปนี ้การเปิดรับจากส่ือตา่งๆ อนัได้แก่ ส่ือมวลชน คือ 

โทรทศัน์ วิทย ุหนงัสือพิมพ์ นิตยสาร ส่ือบคุคล อนัได้แก่ บคุคลในครอบครัว /ญาตพ่ีิน้อง เพื่อนร่วมสถาบนั คน

รู้จกั ส่ืออินเตอร์เน็ต และทศันคต ิ

 ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหคูณู ด้วยวิธี Stepwise พบวา่มีตวัแปรท่ีสามารถอธิบายความแปรปรวน    

การยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ได้อยา่งมี

นยัส าคญัท่ีระดบั 0.001 เพียง 2 ตวัแปร โดยมีความส าคญัตามล าดบัคือ การเปิดรับจากส่ือบคุคล  และทศันคต ิ

 นอกจากนีย้งัพบวา่ ตวัแปรทัง้สองตวัแปรร่วมกนัอธิบายความแปรปรวนของคะแนนการยอมรับ

กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ได้ประมาณ ร้อยละ 42.1  

 ดงันัน้ การเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่า

กวา่ 20 ปีบริบรูณ์จากส่ือบคุคล จงึเป็นตวัแปรท่ีอธิบายการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ได้มากท่ีสดุ จงึเป็นไปตามสมมตฐิานท่ี 7 



บทที่ 5 

 

สรุปผลการวิจัย อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

สรุปผลการวิจัย 

             การวิจยัเร่ือง “การเปิดรับขา่วสาร ทศันคต ิและการยอมรับของวยัรุ่นท่ีมีตอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ย  

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์” มีวตัถปุระสงค์ คือ 

1. เพ่ือศกึษาการเปิดรับขา่วสาร เก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มี
อายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ รวมถึงทศันคต ิและการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่น 

2. เพ่ือศกึษาความสมัพนัธ์ระหวา่งลกัษณะประชากร การเปิดรับขา่วสาร ทศันคต ิและการยอมรับ
กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่น 

3. เพ่ือศกึษาตวัแปรท่ีสามารถอธิบายการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่ 
บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่นได้ดีท่ีสดุ 

             การวิจยัครัง้นี ้เป็นการวิจยัเชิงส ารวจ และใช้แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเก็บข้อมลู กลุม่

ตวัอยา่งคือ วยัรุ่น ผู้ ท่ีมีอาย ุ15-19 ปี เฉพาะในเขตกรุงเทพมหานคร จ านวน 400 คน โดยใช้วิธีการสุม่กลุม่

ตวัอยา่ง แบบหลายขัน้ตอน (Multi-stage Sampling) จากนัน้น าข้อมลูท่ีเก็บได้ไปประมวลผลข้อมลูด้วย

โปนแกรมส าเร็จรูป SPSS สถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์คือ คา่เฉล่ีย และร้อยละ เพ่ืออธิบ ายลกัษณะประชากร

ของกลุม่ตวัอยา่ง การเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มี

อายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ ทศันคต ิและการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่

มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ ในสว่นของการทดสอบสมมตฐิานนัน้ใช้การหาคา่ความแตกตา่ง โดยการ

ทดสอบคา่ t(t-test) การวิเคราะห์หาความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) การหาคา่สมัประสิทธ์ิ

สหสมัพนัธ์แบบเพียร์สนั (Pearson’s Product Moment Correlation) และการวิเคราะห์ถดถอยพหคุณู 

(Multiple Regression Analysis) 
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สรุปผลการวิจัย 

1. การวิเคราะห์ข้อมลูเชิงพรรณนา 
 

ส่วนที่ 1     ข้อมูลลักษณะทางประชากร 

       กลุม่ตวัอยา่งท่ีศกึษาจ านวน 400 คน เป็นวยัรุ่นในเขตกรุงเทพมหานคร แบง่เป็นเพศหญิงมากกวา่

เพศชาย สว่นใหญ่มีอายรุะหวา่ง 18-19 ปี มีการศกึษาระดบัปริญญาตรีมากกวา่ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอน

ปลาย และมีระดบัรายได้ของครอบครัว 40,000 บาทขึน้ไป 

ส่วนที่2 การเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับกฎหมายห้ามจ าหน่ายเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บุคคล

ซึ่งมีอายุต ่ากว่า 20 ปีบริบูรณ์ 

1. ส่ือมวลชน 

 วยัรุ่นมีการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มี 

อายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ โดยมีการเปิดรับจากส่ือโทรทศัน์มากท่ีสดุ รองลงมาคือ ส่ือหนงัสือพิมพ์ และส่ือ

วิทย ุและมีการเปิดรับส่ือจากนิตยสารน้อยท่ีสดุ โดยรวมแล้ววยัรุ่นมีการเปิดรับขา่วสารจากส่ือโทรทศัน์ ส่ือ

หนงัสือพิมพ์ ส่ือวิทย ุและส่ือนิตยสาร เก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มี

อายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ในระดบัปานกลาง  

 

2. ส่ือบคุคล 

วยัรุ่นมีการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายุ 

ต ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ โดยมีการเปิดรับขา่วจากเพ่ือนร่วมสถาบนัมากท่ีสดุ รองลงมาคือ บคุคลในครอบครัว/

ญาตพ่ีิน้อง และน้อยท่ีสดุจากคนรู้จกั โดยรวมแล้ววยัรุ่นมีการเปิดรับขา่วสารในระดบัต ่า จากส่ือบุคคล

เก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 

 

3.  ส่ืออินเตอร์เน็ต 

วยัรุ่นสว่นใหญ่เปิดรับขา่วสารจากส่ืออินเตอร์เน็ตในระดบัปานกลางเก่ียวกบักฎหมายห้าม

จ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 
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ส่วนที่3    ทัศนคตต่ิอกฎหมายห้ามจ าหน่ายเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บุคคลซึ่งมีอายุต ่า 

กว่า 20 ปีบริบูรณ์ 

             วยัรุ่นสว่นใหญ่มีทศันคติในเชิงบวกตอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มี

อายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ โดยวยัรุ่นมีความคดิเห็นในเร่ืองหนว่ยงานท่ีเก่ียวข้องควรเข้มงวดตรวจตราร้าน

จ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์อยา่งจริงจงั และเช่ือวา่กฎหมายนีช้ว่ยลดปัญหาสงัคมตา่งๆได้ เชน่ อบุตัเิหตุ 

(เมาแล้วขบั) หนีส้ิน อาชญากรรม เป็นต้น มากท่ีสดุ รองลงมา คือ ควรมีการด าเนินคดีแก่ผู้ประกอบการท่ีฝ่า

ฝืนอยา่งเดด็ขาด และคดิวา่กฎหมายนีมี้ความจ าเป็นมากตอ่สงัคมไทยในขณะนี ้ซึง่มีจ านวนท่ีเทา่กนั 

ในขณะท่ีกลุม่ตวัอยา่งมีความคดิเห็นในเร่ืองกฎหมายนีมี้ความเข้มงวดเหมาะสมแล้วน้อยท่ีสดุ  

             ส่วนที่4 การยอมรับกฎหมายห้ามจ าหน่ายเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บุคคลซึ่งมีอายุต ่ากว่า 

20 ปีบริบูรณ์ 

             วยัรุ่นมีการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปี

บริบรูณ์ อยูใ่นระดบัปานกลาง โดยมีการยอมรับในเร่ืองยินดีปฏิบตัติามและให้ความร่วมมือในทกุรูปแบบท่ี

เก่ียวกบักฎหมายนีม้ากท่ีสดุ รองลงมาคือ เห็นด้วยกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคล

ซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ แตมี่การยอมรับในเร่ืองการให้เบาะแสเก่ียวกบัร้านท่ีจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์ให้บคุคลอายตุ ่ากวา่ 20 ปี ซึง่ด าเนินการผิดกฎหมายน้อยท่ีสดุ  

ส่วนที่5      การทดสอบสมมตฐิาน 
สมมตฐิานที่ 1  วยัรุ่นท่ีมีลกัษณะทางประชากรแตกตา่งกนั มีการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบั  

กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั              

จากการวิจยัพบวา่  

1. วยัรุ่นท่ีมีเพศแตกตา่งกนัมีการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม 
แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ไมแ่ตกตา่งกนั 

2. วยัรุ่นท่ีมีอายแุตกตา่งกนัมีการเปิดรับขา่วเก่ียวกบัสารกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม 
แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั 

3. วยัรุ่นท่ีมีระดบัการศกึษาแตกต่างกนัมีการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ย 
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ไมแ่ตกตา่งกนั 

4. วยัรุ่นท่ีมีระดบัรายได้ของครอบครัวแตกตา่งกนั มีการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้าม 
จ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ไมแ่ตกตา่งกนั 
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สมมตฐิานที่ 2 วยัรุ่นท่ีมีลกัษณะทางประชากรแตกตา่งกนั มีทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ย
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั 

             จากการวิจยัพบวา่  

1. วยัรุ่นท่ีมีเพศแตกตา่งกนัมีทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่ 
มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ไมแ่ตกตา่งกนั 

2. วยัรุ่นท่ีมีอายแุตกตา่งกนัมีทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคล 
ซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ไมแ่ตกตา่งกนั 

3. วยัรุ่นท่ีมีระดบัการศกึษาแตกตา่งกนัมีทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ 
แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ไมแ่ตกตา่งกนั 

4. วยัรุ่นท่ีมีระดบัรายได้ของครอบครัวแตกตา่งกนัมีทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม 
แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ไมแ่ตกตา่งกนั 
           
 

 สมมตฐิานที่ 3 วยัรุ่นท่ีมีลกัษณะทางประชากรแตกตา่งกนั มีการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ย
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั 
             จากการวิจยัพบวา่  

1. วยัรุ่นท่ีมีเพศแตกตา่งกนัมีการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคล 
ซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั 

2. วยัรุ่นท่ีมีอายแุตกตา่งกนัมีการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคล 
ซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั 

3. วยัรุ่นท่ีมีระดบัการศกึษาแตกตา่งกนัมีการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม 
แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั 

4. วยัรุ่นท่ีมีระดบัรายได้ของครอบครัวแตกตา่งกนัมีการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม 
แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ไมแ่ตกตา่งกนั 
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 สมมตฐิานที่ 4 การเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคล
ซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่นมีความสมัพนัธ์กบัทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 
             จากการวิจยัพบวา่ 

การเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 

20ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่น มีความสมัพนัธ์ในระดบัต ่า กบัทศันคติตอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ กลา่วคือ เม่ือวยัรุ่นมีการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบั

กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์มากขึน้ จะท าให้มี

ทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์มากขึน้ตาม

ไปด้วย 

 

สมมตฐิานที่ 5 การเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคล
ซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่นมีความสมัพนัธ์กบัการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 
             จากการวิจยัพบวา่ 

 การเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายุ ต ่ากวา่ 

20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่น มีความสมัพนัธ์ในระดบัปานกลาง กบั การยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ กลา่วคือ เม่ือวยัรุ่นมีการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบั

กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์มากขึน้ จะท าให้มีการ

ยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์มากขึน้ตามไป

ด้วย 
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สมมตฐิานที่ 6 ทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 

20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่นมีความสมัพนัธ์กบัการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคล

ซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 

        จากการวิจยัพบวา่  

        ทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 

ของวยัรุ่น มีความสมัพนัธ์ในระดบัปานกลาง กบัการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่

บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ กลา่วคือ เม่ือวยัรุ่นมีทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์มากขึน้ จะท าให้มีการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ย

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์มากขึน้ตามไปด้วย 

 

      สมมตฐิานที่ 7 ตวัแปรท่ีสามารถอธิบายการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ 

แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ ของวยัรุ่นได้ดีท่ีสดุ คือ การเปิดรับขา่วสาร  

             จากการวิจยัพบวา่  

 ตวัแปรท่ีสามารถอธิบายการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มี

อายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์โดยมีความส าคญัตามล าดบั คือ การเปิดรับขา่วสารจากส่ือบคุคล และทศันคติ  

  เม่ือให้การยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์

เป็นตวัแปรตาม และมีตวัแปรต้นดงัตอ่ไปนี ้การเปิดรับจากส่ือตา่งๆ อนัได้แก่ ส่ือมวลชน คือ โทรทศัน์ วิทย ุ

หนงัสือพิมพ์ นิตยสาร ส่ือบคุคล อนัได้แก่ บคุคลในครอบครัว /ญาตพ่ีิน้อง เพื่อนร่วมสถาบนั คนรู้จกั ส่ือ

อินเตอร์เน็ต และทัศนคต ิ 

 ดงันัน้ การเปิดรับขา่วสารจากส่ือบคุคล เก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคล

ซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ จงึเป็นตวัแปรท่ีอธิบายการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์

แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ได้ดีท่ีสดุ 
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อภปิรายผล 

             สมมตฐิานที่ 1  วยัรุ่นท่ีมีลกัษณะทางประชากรแตกตา่งกนั มีการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบั

กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั                           

จากการวิจยัพบวา่  

1. วยัรุ่นท่ีมีเพศแตกต่างกนั มีการเปิดรับขา่วสารกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่ 
บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ ไมแ่ตกตา่งกนั จงึไมเ่ป็นไปตามสมมตฐิานท่ี1 

อาจสนันิษฐานได้วา่ การท่ีเพศชายและเพศหญิงมีการเปิดรับขา่วสารไม่ แตกตา่งกนันัน้ อาจเป็น
เพราะทัง้เพศชายและหญิงมีสิทธิเสรีภาพเทา่เทียมกนั ในการเลือกรับส่ือและขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้าม
จ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์นัน้เป็นประเดน็กว้างๆท่ีทัง้ชายและ
หญิงมีโอกาสท่ีจะเปิดรับเหมือนๆกนั โดยการเลือกรับส่ือนัน้ มกัเลือกจากความ สนใจ ความอยากรู้ ความ
พงึพอใจ ความสะดวก และความเหมาะสมตามแตล่ะสถานการณ์ของแตล่ะบคุคล  ทัง้นีท้ัง้เพศชายและ
เพศหญิงตา่งสนใจเก่ียวกบัขา่วสารบ้านเมือง และเหตกุารณ์ตา่งๆท่ีเกิดขึน้ในสงัคมมากขึน้ ท าให้มีการ
เปิดรับขา่วสารจากส่ือมวลชน และส่ือบคุคลมากขึน้ เพ่ือ ต้องการให้ตนเองรู้ทนัเหตกุารณ์ตา่งๆ และน า
ขา่วสารนัน้ๆมาเป็นประเดน็พดูคยุกบับคุคลอ่ืน หรือแม้แตจ่ะต้องการเป็นสว่นหนึง่ในเหตกุารณ์นัน้ๆ ดงั
แนวคดิของแม็คคอมบส์ และเบค็เคอร์ (McCombs and Becker,1979) ท่ีกลา่ววา่บคุคลจะเปิดรับขา่วสาร
จากส่ือมวลชน เพ่ือตอบสนองความต้องการ 4 ประการคือ เพ่ือต้องการรู้ทนัเหตกุารณ์ (Surveillance) โดย
ตดิตามความเคล่ือนไหว และสงัเกตการณ์สิ่งตา่งๆรอบตวัจากส่ือมวลชน เพ่ือให้ตนเองทนัสมยั และรู้วา่
อะไรเป็นสิ่งส าคญัท่ีควรรู้ เพ่ือต้องการชว่ยเป็นสิ่งในการตดัสินใจ (Decision) โดยเฉพาะการตดัสินใจใน
เร่ืองท่ีเก่ียวกบัชีวิตประจ าวนั การเปิดรับขา่วสารสามารถก าหนดความคดิเห็นของตนต่ อสภาวะหรือ
เหตกุารณ์ตา่งๆได้ เพ่ือการพดูคยุสนทนา (Discussion) การเปิดรับจากส่ือมวลชน ท าให้บคุคลมีข้อมลูท่ี
จะน าไปใช้พดูคยุกบับคุคลอ่ืนได้ เพ่ือความต้องการการมีสว่นร่วม (Participation) เพ่ือรับรู้และมีสว่นร่วม
ในเหตกุารณ์ความเป็นไปตา่งๆ ท่ีเกิดขึน้ในสงัคม และรอบๆตวั  ซึง่เป็นแรงผลกัดนัให้บคุคลรับขา่วสาร
ตา่งๆ การเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 
ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่นทัง้เพศชายและเพศหญิงไมแ่ตกตา่งกนั เน่ืองจากปัจจบุนันี ้สงัคมไทยของเ รารายล้อม
ไปด้วยสิ่งอบายมขุตา่งๆท่ีเดก็และเยาวชนถกูชกัจงูได้ง่าย และความอยากรู้ อยากทดลอง  โดยสิ่งแรกๆท่ี
เดก็และเยาวชนสามารถเข้าถึงได้ง่ายก็คือ การซือ้เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์มาดื่ม เน่ืองจากในอดีตไมมี่
กฎหมายห้ามจ าหนา่ยแอลกอฮอล์แก่บุคคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ใช้อยา่งเคร่งครัด ท าให้เดก็และ
เยาวชนสามารถซือ้หาด่ืมได้ง่าย ซึง่การด่ืมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ ท าให้คนขาดสติ  และสง่ผลเสียตา่งๆ
ตามมา ไมว่า่จะเป็นการตดิยาเสพตดิ การพนนั การมีเพศสมัพนัธ์ข้ามคืน เป็นต้น ซึง่แตล่ะสิ่ง ท่ีกลา่วมานี ้
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ล้วนสง่ผลเสียตอ่อนาคตของเดก็และเยาวชน ท าให้ประชาชนทกุคนล้วนตระหนกัถึงอนัตรายตา่งๆของ
ปัญหาเหลา่นีล้้วนแล้วแตเ่ป็นปัญหาสงัคม ดงันัน้เดก็และเยาวชนสว่นใหญ่จงึหนัมาให้ความสนใจตอ่
กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ ทัง้ นีท้างหนว่ยงานทัง้
ภาครัฐและภาคเอกชนได้จดักิจกรรมงดด่ืมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ขึน้มา มีวตัถปุระสงค์เพ่ือลดจ านวนนกัด่ืม
หน้าใหม ่โดยผา่นทางส่ือตา่งๆ ทัง้ส่ือมวลชน และส่ือบคุคลซึง่เป็นบคุคลท่ีอยู่ใกล้ชิด 

 
2. วยัรุ่นท่ีมีอายแุตกตา่งกนัมีการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม 

แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั เป็นไปตามสมมตฐิานท่ี1 
จากผลการวิจยันีแ้สดงให้เห็นวา่ วยัรุ่นท่ีอายรุะหวา่ง 18-19 ปี มีการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบั 

กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์มากกวา่วยัรุ่นอายุ
ระหวา่ง 15-17 ปี ซึง่อาจสนันิษฐานได้วา่ บคุคลท่ีมีอายมุากมกัจะใช้ส่ือมวลชน ส่ือบคุคล และส่ือ
อินเตอร์เน็ต ในการแสวงหาความรู้ ขา่วสารท่ีมีเนือ้หาหนกัๆ มากกวา่ความบนัเทิง และโดยมากจะเน้นไปท่ี
ขา่วการเมือง เศรษฐกิจ และสงัคม เป็นต้น 
 

3. วยัรุ่นท่ีมีระดบัการศกึษาแตกตา่งกนัมีการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ย 
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ไมแ่ตกตา่งกนั จงึไมเ่ป็นไปตามสมมตฐิานท่ี1 

จากผลการวิจยันีแ้สดงให้เห็นวา่ วยัรุ่นท่ีมีการศกึษาระดบัปริญญาตรี จะมีการเปิดรับขา่วสาร
เก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์มากวา่ระดบั
มธัยมศกึษาตอนปลาย ซึง่อาจกลา่วได้วา่ การศกึษาหรือความรู้เป็นลกัษณะทางประชากรอีกประการหนึง่
ท่ีมีอิทธิพลตอ่ผู้ รับสาร คนท่ีได้รับการศกึษาในระดับท่ีตา่งกนั ในระบบการศกึษาท่ีตา่งกนั การรับสารก็ยอ่ม
ตา่งกนั โดยสอดคล้องกบัแนวคดิของ Defluer (1970) ท่ีกลา่ววา่บคุคลท่ีมีลกัษณะทางสงัคมคล้ายกนัจะ
แสดงพฤตกิรรมการส่ือสารท่ีคล้ายคลงึกนั พฤตกิรรมการส่ือสารนี ้คือ การเปิดรับส่ือ ความพอใจส่ือ และ
อปุนิสยัการใช้ส่ือร่วมกนั สว่นส าหรับลกัษณะทางสงัคมท่ีส าคญั ได้แก่ ระดบัการศกึษา ระดบัรายได้ อาชีพ 
ชาตพินัธ์ ศาสนา อาย ุเพศ ภมูิล าเนา เป็นต้น 

4. วยัรุ่นท่ีมีระดบัรายได้ของครอบครัวแตกตา่งกนั มีการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้าม 

จ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ไมแ่ตกตา่งกนั จงึไมเ่ป็นไปตาม
สมมตฐิานท่ี 1 
             จากผลการวิจยันีแ้สดงให้เห็นวา่ ในปัจจบุนันีส่ื้อมีหลายประเภท ทัง้ส่ือมวลชน ส่ือบคุคล หรือส่ือ

อินเตอร์เน็ต โดยส่ือทัง้หมดท่ีกลา่วมานีเ้ป็นชอ่งทางการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ สามารถท าให้ ขา่วสารถกู
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เผยแพร่เป็นวงกว้าง และครอบคลมุอยา่งทัว่ถึง ดงันัน้ในเร่ืองของระดบัรายได้ของครอบครัวของวยัรุ่นจงึ

สอดคล้องกบัการเปิดรับขา่วสาร เน่ืองจากวยัรุ่นท่ีมีระดบัรายได้ของครอบครัวตา่งกนั ไมว่า่จะมีรายได้สงู

หรือรายได้ต ่า ทกุคนก็ยอ่มมีโอกาสเปิดรับส่ือได้อยา่ งเทา่เทียมกนั เพราะทกุคนก็ยงัคงมีความต้องการท่ีจะ

ตดิตามขา่วทนัสมยั และ รับรู้ถึงขา่วสารเหตบุ้านการเมือง เศรษฐกิจ และสงัคม เหมือนๆกนั วา่เกิดอะไรขึน้

บ้าง และในแตล่ะบ้านมกัจะใช้ส่ือมวลชนในการเปิดรับขา่วสารตา่งๆ ท าให้สามารถรับรู้ข้อมลูขา่วสารได้

อยา่งง่ายดาย โดยการดโูทรทศัน์ ฟังวิทย ุอา่นหนงัสือพิมพ์ หรือตดิตามขา่วสารทางส่ืออินเตอร์เน็ต เป็นต้น 

ซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัของ วราพร กระหมดุความ (2545) ท่ีศกึษาเร่ือง การเปิดรับขา่วสาร ความรู้ 

ทศันคต ิและพฤตกิรรมของวยัรุ่นท่ีมีตอ่การรณรงค์การใช้ถงุยางอนามยั เพ่ือป้องกนัโ รคเอดส์ในเขต

กรุงเทพมหานคร พบวา่  วยัรุ่นท่ีมีรายได้แตกตา่งกนั จะมีการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบัการรณรงค์การใช้

ถงุยางอนามยัเพ่ือป้องกนัโรคเอดส์ไมแ่ตกตา่งกนั 

สมมตฐิานที่ 2 วยัรุ่นท่ีมีลกัษณะทางประชากรแตกตา่งกนั มีทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ย
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั 

             จากการวิจยัพบวา่  

1. วยัรุ่นท่ีมีเพศแตกตา่งกนัมีทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่ 
มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ไมแ่ตกตา่งกนั จงึไมเ่ป็นไปตามสมมตฐิานท่ี2 
  จากผลการวิจยันีแ้สดงให้เห็นวา่ ทัง้เพศชายและเพศหญิงมีทศันคตติอ่ตอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ย

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ ไมแ่ตกตา่งกนั อาจเป็นเพราะทัง้เพศชายและ

หญิงมีการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากว่า 20 

ปีบริบรูณ์ในปริมาณท่ีไมแ่ตกตา่งกนั จงึท าให้เกิดความรู้เก่ียวกบักฎหมายนีไ้มแ่ตกตา่งกนั เน่ืองจากวา่เพศ

ชายและเพศหญิงสามารถเข้าถึงส่ือได้อยา่งเทา่เทียมกนัและรวดเร็ว  จงึสง่ผลให้ทศันคตขิองเพศชายและ

หญิงไมแ่ตกตา่งกนัไปด้วย 

2. วยัรุ่นท่ีมีอายแุตกตา่งกนัมีทศันคติตอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคล 
ซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ไมแ่ตกตา่งกนั จงึไมเ่ป็นไปตามสมมตฐิานท่ี2 

จากผลการวิจยันีแ้สดงให้เห็นวา่ ในทกุๆวยั สามารถเลือกรับส่ือและขา่วสารความรู้ได้อยา่งเทา่
เทียมกนั รวมถึงสามารถเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎ หมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลอายุ
ต ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ได้อีกด้วย ซึง่สอดคล้องกบัแนวความคดิของโรเจอร์ส (Rogers, 1983) ท่ีวา่การส่ือสาร
ก่อให้เกิดความเปล่ียนแปลงความรู้ ทศันคต ิและพฤตกิรรมของผู้ รับสาร ทัง้นีข้้อมลูขา่วสารเก่ียวกบั
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กฎหมายห้ามจ าหน่ายเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ไมมี่ความซบัซ้อน 
สามารถอา่นและท าความเข้าใจได้ง่าย ดงันัน้ไมว่า่จะเป็นระดบัอายใุดก็สามารถเรียนรู้ได้   

3. วยัรุ่นท่ีมีระดบัการศกึษาแตกตา่งกนัมีทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ 
แก่บคุคลซึ่งมีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ไมแ่ตกตา่งกนั จงึไมเ่ป็นไปตามสมมตฐิานท่ี2 

ผลการวิจยันีส้อดคล้องกบังานวิจยัในเร่ือง การเปิดรับขา่วสาร ความรู้ ทศันคต ิและการมีสว่นร่วม
ในโครงการโรงเรียนสีขาวของครูและอาจารย์ระดบัมธัยมศกึษาในเขตกรุงเทพมหานครพบวา่ระดับ
การศกึษาท่ีตา่งกนั มีทศันคตติอ่โครงการโรงเรียนสีขาวไมแ่ตกตา่งกนั  
 

4. วยัรุ่นท่ีมีระดบัรายได้ของครอบครัวแตกตา่งกนัมีทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม 
แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ไมแ่ตกตา่งกนั จงึไมเ่ป็นไปตามสมมตฐิานท่ี2 

ผลการวิจยันีแ้สดงให้เห็นวา่ระดบัรายได้ของครอบครัวนัน้ไมไ่ด้เป็นผลท าให้ทศันคตแิตกตา่งกนั 
เพราะวา่ในสมยันีบ้คุคลสามารถเข้าถึงส่ือได้ง่าย ท าให้ได้รับขา่วสาร และมีความรู้ ความคดิ ความเช่ือ 
และรู้วา่สิ่งไหนดีหรือไมดี่เหมือนๆกนั จงึสง่ผลให้ทศันคตก็ิจะเหมือนกนั  ดงันัน้วยัรุ่นท่ีมีระดบัรายได้ของ
ครอบครัวแตกตา่งกนัจงึมีทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 
20 ปีบริบรูณ์ไมแ่ตกตา่งกนั 

          
 สมมตฐิานที่ 3 วยัรุ่นท่ีมีลกัษณะทางประชากรแตกตา่งกนั มีการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ย

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั 
             จากการวิจยัพบวา่  

1. วยัรุ่นท่ีมีเพศแตกตา่งกนัมีการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคล 
ซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั เป็นไปตามสมมตฐิานท่ี3 
 จากผลการวิจยันีแ้สดงให้เห็นวา่ เพศชายนัน้จะมี การยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ได้สงูกวา่เพศหญิง ทัง้นีเ้ป็นเพราะเพศชายอาจมีความ
สนใจในเร่ืองกฎหมายตา่งๆ และขา่วสารตา่งๆมากกวา่เพศหญิง ดงันัน้จงึเป็นเหตผุลหนึง่ท่ีท าให้เพศหญิง
มีการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ได้น้อย
กวา่เพศชาย 
 

2. วยัรุ่นท่ีมีอายแุตกตา่งกนัมีการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคล 
ซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั เป็นไปตามสมมตฐิานท่ี3 
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 จากผลการวิจยันีแ้สดงให้เห็นว่า วยัรุ่นท่ีมีอาย ุ 18-19 ปีมีการเปิดรับขา่วสาร ทศันคต ิและมีการ
ยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์มากกวา่วยัรุ่นท่ี
มีอาย ุ15-17 ปี ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะธรรมชาตขิองวยัรุ่นกลุม่นี ้เป็นกลุม่ท่ีมีความคดิเป็นของตนเอ ง รักอิสระ 
และแสวงหาความบนัเทิงมากกวา่ขา่วสารท่ีมีสาระหนกัๆ ไมค่อ่ยสนใจขา่วสารการเมือง ขา่วเศรษฐกิจและ
สงัคม ไมค่อ่ยตดิตามเหตกุารณ์ตา่งๆท่ีเกิดขึน้ในสงัคม รวมถึงปัญหาหนกัเทา่กบักลุม่วยัรุ่นท่ีมีอาย ุ 18-19 
ปี ซึง่สอดคล้องกบัแนวความคดิของ William D. Brook (อ้างถึงในปรมะ สตะเวทิน , 2538) ท่ีกลา่ววา่ อายุ
เป็นปัจจยัหนึง่ท่ีท าให้คนมีความแตกตา่งกนัในเร่ืองของความคดิ  
 

3. วยัรุ่นท่ีมีระดบัการศกึษาแตกตา่งกนัมีการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม 
แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์แตกตา่งกนั เป็นไปตามสมมตฐิานท่ี3 

จากผลการวิจยันีแ้สดงให้เห็นวา่ วยัรุ่นท่ีศกึษาอยูใ่นระดบัชัน้ปริญญาตรีมีเปิดรับขา่วสาร ทศันคต ิ
และมีการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์
มากกวา่วยัรุ่นท่ีศกึษาอยูใ่นระดับมธัยมศกึษาตอนปลาย เน่ืองจากวา่ วยัรุ่นท่ีศกึษาอยูใ่นระดบัมธัยมศกึษา
ตอนปลายอาจจะมีวฒุิภาวะน้อย และไมค่อ่ยสนใจขา่วบ้านการเมือง และมีความรู้เก่ียวกบักฎหมายห้าม
จ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์น้อย จงึท าให้เกิดการยอมรับได้ยาก 
 

4. วยัรุ่นท่ีมีระดบัรายได้ของครอบครัวแตกตา่งกนัมีการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม 
แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ไมแ่ตกตา่งกนั จงึไมเ่ป็นไปตามสมมตฐิานท่ี3  
ซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัเร่ือง การเปิดรับขา่วสาร ความรู้ ทศันคต ิและการอนรัุกษ์พลงังานในโครงการรวม
พลงัหารสองของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร ท่ีพบวา่ ประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครท่ีมีเพศ
ตา่งกนั มีความรู้ ทศันคต ิและการอนรัุกษ์พลงังานไมแ่ตกตา่งกนั  
            

 สมมตฐิานที่ 4 การเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคล
ซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่นมีความสมัพนัธ์กบัทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์  
             จากผลการวิจยัพบวา่  

  การเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 

20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่นมีความสมัพนัธ์กบัทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคล

ซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ โดยเป็นไปในระดบัต ่า เป็นไปตามสมมตฐิานท่ี 4 กลา่วคือ ถ้ามี การเปิดรับ
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ขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ของ

วยัรุ่น จากส่ือมวลชน ส่ือบคุคล และส่ืออินเตอร์เน็ตมากขึน้ จะท าให้มีทศันคติท่ีดีมากขึน้ตอ่กฎหมายห้าม

จ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ กลา่วได้วา่ ถ้ามีการเปิดรับขา่วสาร

เก่ียวกบักฎหมายนีม้าก ท าให้มีความรู้มาก จงึ สง่ผลให้เกิดความคดิ ทศันคติ ท่ีดีมากขึน้ตามไปด้วย ซึง่การ

เปิดรับขา่วสารจากส่ือมวลชน ส่ือบคุคล และส่ืออินเตอร์เน็ต มีความสมัพนัธ์กบัทศันคตขิองวยัรุ่นนัน้อาจ

เป็นเพราะข้อดีและลกัษณะการน าเสนอของขา่วจากส่ือมวลชน (ส่ือโทรทศัน์) มีความโดดเดน่ มีภาพและ

เสียงประกอบกนั ซึง่มีอิทธิพลชว่ยในการโน้มน้าวใจให้คนได้คล้อยตามได้มาก และเม่ือมีการรับรู้ขา่วสาร

เก่ียวกบักฎหมายนีแ้ล้ว จงึมีการพดูคยุกบัครอบครัว /ญาตพ่ีิน้อง เพื่อนร่วมสถาบนั และคนรู้จกั  เพ่ือแบง่ปัน

ความรู้ ข้อมลูขา่วสาร อพัเดทสถานการณ์ให้คนใกล้ชิดได้รับทราบด้วย ซึง่สอดคล้องกบัแนวความคดิของ 

โรเจอร์ส (Rogers, 1983) ท่ีกลา่ววา่ การส่ือสารก่อให้เกิดผล 3 ประการคือ ก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลง

ความรู้ ทศันคต ิและพฤตกิรรมของผู้ รับสารในลกัษณะตอ่เน่ืองตามล าดบั  

สอดคล้องกบัแนวความคดิของ Zimbardo (1970) ท่ีกลา่ววา่ ทศันคตมีิองค์ประกอบ 3 สว่นคือ  

1. องค์ประกอบด้านความรู้ ความนกึคดิ(Cognitive Component) เป็นสิ่งท่ีเป็นความเช่ือของ 

บคุคลเก่ียวกบัสิ่งตา่งๆทัว่ไป ทัง้สิ่งท่ีชอบและไมช่อบ หากบคุคลมีความรู้หรือมีความคดิวา่สิ่งใดดี ก็มกัจะ

มีทศันคตท่ีิดีตอ่สิ่งนัน้ หากมีความรู้มาก่อนวา่สิ่งใดไมดี่ ก็จะมีทศันคตท่ีิไมดี่ตอ่สิ่งนัน้ 

2. ด้านความรู้สกึ (Affective Component) คือสว่นท่ีเก่ียวข้องกบัอารมณ์ท่ีเก่ียวเน่ืองกบัสิ่งตา่งๆ  

ซึง่มีผลแตกตา่งกนัออกไปตามบคุลิกของคนๆนัน้ เป็นลกัษณะท่ีเป็นคา่นิยมของแตล่ะบคุคล เป็นตวัเร้า

ความคดิอีกทอดหนึง่ ถ้าหากบคุคลมีภาวะคว ามรู้สกึท่ีดีหรือไมดี่ ก็จะแสดงออกมาในขณะท่ีคดิถึงสิ่งนัน้

ออกมา ในลกัษณะท่ีแตกตา่งกนั เชน่ ความรู้สกึในด้านบวก เรียกวา่ Positive Affection Component ก็จะ

มีความรู้สกึด้านบวกไปในทางท่ีดี ในทางตรงข้ามบคุคลท่ีมีความรู้สกึในด้านลบ เรียกวา่ Negative 

Affection Component ก็จะมีความรู้สกึด้านลบไปในทางท่ีไมดี่ 

3. องค์ประกอบด้านพฤตกิรรม (Behavior Component) คือ การแสดงออกของบคุคลตอ่สิ่งหนึง่  

หรือบคุคลใดบคุคลหนึง่ ซึง่เป็นผลมาจากองค์ประกอบด้านความรู้ ความคดิ และความรู้สกึโดยเฉพาะ

องค์ประกอบด้านความรู้ เป็นสว่นท่ีเป็นความเช่ื อของบคุคลเก่ียวกบัสิ่งตา่งๆทัว่ไป ทัง้ท่ีชอบและไมช่อบ 

หากบคุคลมีความรู้หรือความคดิตอ่สิ่งหนึง่สิ่งใดในด้านใด ก็จะมีทศัคตติอ่สิ่งนัน้ในด้านเดียวกบัความรู้ 

กลา่วคือ หากบคุคลมีความรู้ ความคดิวา่สิ่งใดดี ก็จะมีทศันคตท่ีิดีตอ่สิ่งนัน้ ในทางตรงกนัข้ามหากมี
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ความรู้ ความคดิวา่สิ่งใดไมดี่ ก็จะมีทศันคตท่ีิไมดี่ตอ่สิ่งนัน้ นอกจากนีท้ศันคตขิองแตล่ะบคุคลนัน้จะ

สามารถเปล่ียนแปลงได้ อาจจะโดยวิธีท่ีบคุคลได้รับขา่วสารตา่งๆ ซึง่อาจจะมาจากส่ือบคุคล ส่ือมวลชน

หรือมาจากส่ือมวลชนตา่งๆ ซึง่ขา่วสารเหลา่นีจ้ะก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลง ในองค์ประกอบของทศันคตใิน

เร่ืองความรู้หรือความคดิ สรุปได้วา่ความรู้และข้อมลูขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์จากส่ือบคุคลและส่ือมวลชนเป็นปัจจยัหนึง่ท่ีก่อให้เกิด

การเปล่ียนแปลงทางทศันคติ 

 

สมมตฐิานที่ 5 การเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคล
ซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์มีความสมัพนัธ์กบัการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่
บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่น  
             จากการวิจยัพบวา่  

 การเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 

20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่นจากส่ือมวลชน ส่ือบคุคล มากขึน้ จะท าให้มีการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ย

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์มากขึน้ตามไปด้วยในระดบัปานกลาง เป็นไป

ตามสมมตฐิานท่ี 5 ซึง่การเสนอขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มี

อายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ ผา่นส่ือตา่งๆไปยงัวยัรุ่นนัน้ มีวตัถปุระสงค์เพ่ือต้องการกระตุ้นให้เกิดการกระท า 

เกิดพฤตกิรรมและปฏิบตัตินให้สอดคล้องกบันโยบายท่ีตัง้ไว้ และสอดคล้องกบัแนวความคดิของ Klapper 

(1960) ท่ีวา่อิทธิพลของส่ือมวลชนท่ีมีตอ่การเปล่ียนแปลงทศันคต ิและพฤตกิรรมของบคุคลไว้วา่ 

ส่ือมวลชนไมไ่ด้มีอิทธิพลตอ่บคุคลโดยตรง แตจ่ะมีอิทธิพลโดยอ้อม ซึง้ขึน้อยูก่บัปัจจยัตา่งๆ และ

ส่ือมวลชนเป็นเพียงแรงเสริม ท่ี สนบัสนนุทศันคต ิความมีใจโน้มเอียง ตลอดจนแนวโน้มด้านพฤตกิรรมท่ี

เข้มแข็งขึน้ และพร้อมท่ีจะแสดงออกมาเม่ือถึงโอกาสและเวลาท่ีสมควร   

นอกจากนีย้งัสอดคล้องกบัแนวความคดิของ โรเจอร์ส และชเูมกเกอร์ (Rogers and Shoemaker) 

กลา่ววา่ ในกรณีท่ีต้องการให้บคุคลใดๆเกิดการยอม รับในขา่วสารท่ีน าเสนอออกไป หรือท าการส่ือสารให้มี

ประสิทธิภาพมากท่ีสดุ เพ่ือให้มีการยอมรับขา่วสารนัน้ ควรใช้การส่ือสารระหวา่งบคุคล เป็นตวัชว่ยในการ

ส่ือสาร โดยการใช้ส่ือบคุคลเป็นเป็นผู้ เผยแพร่ขา่วสารให้ผู้ รับสารได้รับทราบ ส่ือบคุคลนัน้จะมีประโยชน์

มากในกรณีท่ีผู้สง่สารหวงัให้ผู้ รับสารเกิดการเปล่ียนแปลงทศันคตแิละพฤตกิรรม  เพราะสามารถชกัจงูให้
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เกิดความคล้อยตามได้ง่าย สว่นส่ืออินเตอร์เน็ตนัน้ เป็นส่ือท่ีวยัรุ่นสามารถเข้าถึงได้ง่าย เน่ืองจากใน

ปัจจบุนันี ้ มีเทคโนโลยีท่ีทนัสมยั ท าให้มีการเปิดรับขา่วสารได้ง่าย ทนัสมยั สะ ดวก และรวดเร็วอีกด้วย ท า

ให้วยัรุ่นสามารถค้นคว้าหาข้อมลูท่ีตนอยากรู้ อยากศกึษา และเปิดอา่นได้อยา่งง่ายดาย ท าให้เกิดความรู้ 

ความเข้าใจในตวักฎหมายมากขึน้ ท าให้เกิดทศันคตท่ีิดี จงึก่อให้เกิดพฤตกิรรม  และประพฤตปิฏิบตัติาม 

 ดงันัน้การเปิดรับสารจากส่ือมวลชน ส่ือบุ คคล และส่ืออินเตอร์เน็ตเก่ียวกบักฎหมายห้าม จ าหนา่ย

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์มีความสมัพนัธ์ในระดบัปานกลาง กบัการ

ยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 

 

สมมตฐิานที่ 6 ทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 

20 ปีบริบรูณ์มีความสมัพนัธ์กบัการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายุ

ต ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่น 

จากการวิจยัพบวา่  

ทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ของ

วยัรุ่นมากขึน้ จะท าให้มีการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 

20 ปีบริบรูณ์มากขึน้ตามไปด้วยในระดบัปานกลาง  เป็นไปตามสมมตฐิานท่ี 6 ถ้าหากบคุคลมีทศันคตท่ีิดี

แล้ว การปฏิบตัติอบทางพฤตกิรรมก็จะ สนบัสนนุ ให้ความร่วมมือ และชว่ยแนะน าตอ่ บคุคลอ่ืนให้เกิดการ

กระท าด้วย ดงันัน้การท่ีจะท าให้เกิดการยอมรับปฏิบตัไิด้นัน้ จะต้องพยายามเปล่ียนทศันคตใิห้ดีเสียก่อน 

ซึง่ถ้ามีความรู้ความเข้าใจท่ีดี ทศันคตก็ิจะเปล่ียนไปในทางท่ีดี จงึก่อให้เกิดพฤตกิรรม และยอมรับปฏิบั ติ

ตามกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ ซึง่สอดคล้องกบั

แนวความคดิของแฮร์ร่ี ซี ทริแอนดสิ (Harry C. Triandis, 1971) อธิบายวา่ ทศันคตปิระกอบขึน้ด้วย

สว่นประกอบ 3 สว่น มีความรู้ความเข้าใจเป็นหนึง่ในสว่นประกอบ สว่นท่ีสา มารถน ามาอธิบายผลการวิจยั

นีคื้อ สว่นของพฤตกิรรมหรือสว่นของแนวโน้มในการกะท าหรือแสดงออก (Behavioral or Action-

Tendency Component) หมายถึงสว่นของแนวโน้มเอียงในการปฏิบตัขิองบคุคลตอ่สิ่งใดสิ่งหนึง่ไปในทาง

ใดทางหนึง่ อนัเป็นผลมาจากความรู้ ความคดิ และความรู้สกึ ซึ่ งโดยทัว่ไปมกัจะพบวา่ มีการแสดงออกของ

พฤตกิรรมไปตามทศันคต ิเชน่ ถ้าหากมีทศันคตท่ีิดีแล้ว การปฏิบตัิ ตอบทางพฤตกิรรม ก็จะเป็นไปในแนว

ชมเชย สนบัสนนุ ให้ความชว่ยเหลือ อดุหนนุ และชว่ยแนะน าบคุคลอ่ืนตอ่ไป ดงันัน้จากผลการวิจยันีแ้สดง
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ให้เห็นวา่ วยัรุ่นท่ีมีทศันคตท่ีิดี ตอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 

ปีบริบรูณ์ อาจจะมีการยอมรับหรือมีสว่นร่วมหรือปฏิบตัติามกฎหมายนี ้ได้โดยการให้ข้อมลูขา่วสาร

เก่ียวกบักฎหมายนี ้หรือแม้แตแ่จ้งเบาะแสตา่งๆท่ีเก่ียวข้องกบันโยบายนี ้และไมส่นบัสนนุบคุคลท่ีท าผิด

กฎหมายนี ้ เป็นต้น เชน่เดียวกบัแนวความคดิของแดลเนียล แคทซ (Daniel Katz, 1960) ได้ให้

แนวความคดิวา่ ตวับคุคลทกุคนจะอาศยัทศันคตเิป็นเคร่ืองยดึถือส าหรับการปรับพฤตกิรรมตนให้เป็นไป

ในทางท่ีจะก่อประโยชน์แก่ตนสงูสดุ และให้มีผลเสียน้อยท่ีสดุ ดงันัน้ทศันคตจิงึเป็นกลไก ท่ีส าคญัท่ีจะ

สะท้อนให้เห็นถึงเป้าหมายท่ีพงึประสงค์และไมพ่งึประสงค์ของบคุคลได้ และด้วยสิ่งเหลา่นีจ้ะท าให้

แนวโน้มของพฤตกิรรมเป็นไปในทางท่ีต้องการมากท่ีสุด 

 

สมมตฐิานที่ 7 ตวัแปรท่ีสามารถอธิบายการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์

แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ของวยัรุ่นได้ดีท่ีสดุ คือ การเปิดรับขา่วสาร  

             จากการวิจยัพบวา่  

 ตวัแปรท่ีสามารถอธิบายการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มี

อายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ได้ดีท่ีสดุ คือ  การเปิดรับขา่วสาร เป็นไปตามสมมตฐิานท่ี 7 จากผลการวิจยันี ้

แสดงให้เห็นวา่ วยัรุ่นมีการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบั กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่

มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์จากส่ือมวลชน ส่ือบคุคล และส่ืออินเตอร์เน็ต แตท่ี่มากท่ีสดุส าหรับการวิจยันีจ้ะ

เป็น ส่ือบคุคล  อาจกลา่วได้วา่ส่ือบคุคลเป็นตวัแปรหนึง่ท่ีมีอิทธิพลตอ่การยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ย

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ อาจเน่ืองจากการส่ือสารระหวา่งบคุคลนัน้ 

อาจมีความใกล้ชิดตอ่คูส่ื่อสาร ในบางครัง้เกิดความนา่เช่ือถือและมีความดงึดดู ซึง่ท าให้ผู้ รับสารเกิดความ

สนใจ และมีความรู้สกึเห็นด้วยและคล้อยตามขา่วสารท่ีได้รับฟัง ท าให้มีการเปล่ียนแปลงทศันคต ิและเกิด

การยอมรับนี ้ซึง่การส่ือสารนัน้ประกอบด้วยกลไกในการถ่ายทอดขา่วสารได้หลายแบบ เชน่ การส่ือสาร

แบบลกัษณะเห็นหน้ากนั (face to face communication) และการส่ือสารแบบสองทาง (Two way 

Communication) ในกลุม่คนท่ีมีความใกล้ชิดสนิทสนมกนัจะมีการแลกเปล่ียนข้อมลูขา่วสาร ความคดิเห็น

ตา่งๆเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ ท าให้มี

ปริมาณข้อมลูขา่วสารท่ีมากพอ เม่ือไมเ่ข้าใจก็สามารถซกัถ าม อภิปรายข้อมลูขา่วสารกนัได้เม่ือเกิดข้อ

สงสยั จนเกิดความเข้าใจร่วมกนัเป็นอยา่งเดียวกนั ท าให้เกิดทศันคตแิละเกิดพฤตกิรรมการยอมรับได้ 
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กลา่วคือ ส่ือบคุคลมีอิทธิพลตอ่การยอมรับนัน่เอง และสอดคล้องกบังานวิจยัของ นภาภรณ์ อจัฉริยะกลุ , 

มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช (2528-2529) ได้กลา่ววา่ การน าเสนอขา่วสารเก่ียวกบั กฎหมายห้าม

จ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ผา่นส่ือตา่งๆไปยงัประชาชนนัน้ ก็มี

วตัถปุระสงค์เพ่ือกระตุ้นให้เกิดพฤตกิรรม และปฏิบตัตินให้สอดคล้องตามกฎหมายท่ีก าหนดไว้ ก็เพ่ือให้

ประชาชนมีสว่นร่วมในการพฒันาประเทศ ให้ประเทศพฒันาไปในทางท่ีดีขึน้ ก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลง

หน้าท่ีในสงัคม โดยเฉพาะอยา่งยิ่งมีผลกระทบตอ่วิถีชีวิตของประชาชน อาจกลา่วได้วา่ประชาชนอาจต้อง

เปล่ียนแปลงความเช่ือ และพฤตกิรรมของตน เพ่ือให้สอดคล้องกบัการเปล่ียนแปลงตา่งๆในสังคม   

 จากผลการวิจยันีจ้งึสรุปได้วา่ การเปิดรับขา่วสาร จากส่ือบคุคล จงึเป็นตวัแปรท่ีอธิบายการ

ยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ได้ดีท่ีสดุ 

ข้อเสนอแนะทั่วไป 

             เม่ือพิจารณาจากผลการวิจยัเร่ืองการเปิดรับขา่วสาร ทศันคต ิและการยอมรับ ของวยัรุ่นเก่ียวกบั

กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ ผู้วิจยัมีข้อเสนอแนะ

ทัว่ไป ดงันี ้

1. ส่ือท่ีใช้ในการเผยแพร่ขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคล 
ซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ ควรเน้นท่ีส่ือบคุคลให้มากขึน้ เน่ืองจากผลการวิจยัพบวา่ โดยรวมแล้ววยัรุ่น
มีการเปิดรับขา่วสารเก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปี
บริบรูณ์จากเพ่ือนร่วมสถาบนั บคุคลในครอบครัว /ญาต ิและคนรู้จกัมาก ซึง่เ ราไมรู้่วา่แตล่ะบคุคลจะมี
ความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกบั กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปี
บริบรูณ์มากน้อยเพียงใด ถ้าไมเ่ข้าใจก็อาจท าให้วยัรุ่นมีการรับขา่วสารท่ีผิดๆ ดงันัน้ควรมีการเผยแพร่
ข้อมลูขา่วสาร ความรู้เก่ียวกบั กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปี
บริบรูณ์ผา่นส่ือมวลชน และส่ืออินเตอร์เน็ตให้มากขึน้ด้วย ควรเพิ่มปริมาณการเผยแพร่ให้มากขึน้ เพราะ
เม่ือมีชอ่งทางการส่ือสารท่ีเข้าถึงผู้ รับสาร นัน่ก็คือ ส่ือบคุคล มากเทา่ใด ก็ยิ่งท าให้บคุคลมีความรู้ คว าม
เข้าใจ มีทศันคตท่ีิดีตอ่ กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 
ซึง่สามารถก่อให้เกิดพฤตกิรรมตอ่ไป เชน่ มีการพดูคยุสนทนา ซกัถามข้อมลู ปัญหาตา่งๆเก่ียวกบั กฎหมาย
ห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์นีไ้ด้ และเม่ือมีความรู้ก็สามารถ
ชกัจงู หรือแนะน าให้บคุคลอ่ืนปฏิบตัติามได้  รวมถึงจดักิจกรรมตา่งๆ ท่ีสนบัสนนุ กฎหมายห้ามจ าหนา่ย
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์  
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2. จากการวิจยัท่ีวา่ ทศันคตมีิความสมัพนัธ์กบัพฤตกิรรมการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ย 
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์นี ้ดงันัน้เพ่ือเป็นการสง่เสริมพฤตกิรรม ให้เกิด
การเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีมากยิ่งขึน้ จงึควรมีการจดักิจกรรมท่ีชว่ยให้เดก็ และเยาวชนไมข้่องเก่ียว ข้อง
แวะกบัเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ ดงันั ้ น สถาบนัตา่งๆ ได้แก่ สถาบนัครอบครัว สถาบนัการศกึษา หนว่ยงาน
ตา่งๆ ท่ีเก่ียวข้องกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ 
หรือแม้แตก่ลุม่ครอบครองส่ือ ควรท่ีจะปลกูฝังคา่นิยมให้กบัเดก็และเยาวชนตัง้แตแ่รก เพ่ือเป็นการป้องกั น
การริเร่ิมลอง และเป็นการเพิ่มระดบัความรู้ อีกทัง้ยงัควร น าเสนอข้อมลู แจ้งให้รับทราบเก่ียวกบัวิธีการ
ด าเนินงานอยา่งชดัเจนวา่ กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปี
บริบรูณ์ เป็นกฎหมายท่ีดีตอ่สงัคม ซึง่ชว่ยลดจ านวนนกัด่ืมหน้าใหม ่ ผู้ซึง่เป็นเยาวชนของชาต ิ และชว่ยลด
การเกิดปัญหาสงัคมตา่งๆ ท่ีจะเกิดขึน้ตามมา เชน่ ปัญหายาเสพตดิ การตดิพนนั และน าไปสูปั่ญหา
อาชญากรรม เป็นต้น ทัง้นีค้วรมีการ น าเสนอขา่วสารอยา่งตอ่เน่ือง ไมใ่ชท่ าแคค่รัง้คราว  เพ่ือตอกย า้ และ
เตือนความจ าอยูเ่สมอ โดยการให้ข้อมลูขา่ วสารเพิ่มมากขึน้ และเม่ือมีทศันคตท่ีิดีขึน้แล้วก็ควรรักษาระดบั
ทศันคตใิห้ดีอยูเ่สมอ นัน่คือควรมีการให้ข้อมลูขา่วสารอาจจดัในรูปแบบการส่ือสาร 2 ทาง (Two way 
communication) เพ่ือให้วยัรุ่น หรือประชาชนมีโอกาสได้ส่ือสารกลบัถึงความคดิเห็น หรือแนวทางแก้ไข้
ปัญหา เพ่ือจะได้มีสว่นร่วมในสงัคมด้วย และควรแทรกการน าเสนอในแง่ของผลดีท่ีตามมา  หากกฎหมายนี ้
ได้รับความร่วมมือจากประชาชนทกุคน เพ่ือให้ประชาชนทกุคนกระตุ้น และผลกัดนัให้กฎหมายกฎหมาย
ห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์นีป้ระสบความส าเร็จ  
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ข้อเสนอแนะในการวิจัยครัง้ต่อไป 

1. ในการวิจยัครัง้นี ้เน้นศกึษากลุม่ตวัอยา่ง คือ กลุม่วยัรุ่นผู้ ท่ีมีอาย ุ15-19 ปี ท่ีอาศยัอยูใ่นเขต 

กรุงเทพมหานครเทา่นัน้ ดงันัน้ในการวิจยัครัง้ตอ่ไปควรจะท าการศกึษากลุม่ตวัอยา่งอ่ืนๆเพิ่มเตมิ และ

สามารถศกึษากลุม่ตวัอยา่งท่ีอาศยัอยูใ่นจงัหวดัอ่ืนๆด้วย  เพ่ือน าข้อมลูมาเปรียบเทียบกบักลุม่ตวัอยา่งท่ีได้

เคยได้ศกึษาไว้แล้ว  

 

2. ควรมีการศกึษาตวัแปรอ่ืนๆท่ีเก่ียวข้องและสามารถสง่ผลถึงการยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ย 

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ท่ีเป็นตวัแปรอ่ืนนอกเหนือจากการเปิดรับ

ขา่วสาร และทศันคต ิโดยให้การศกึษาถึงตวัแปร ความพงึพอใจ และปัจจยัทางการส่ือสาร วา่มีผล โดยตรง

มากน้อยแคไ่หน 

 

3. ควรมีการเก็บข้อมลูด้วยวิธีอ่ืนๆ นอกเหนือจากการใช้แบบสอบถามในการเก็บข้อมลู เพ่ือให้  

ได้ผลวิจยัท่ีละเอียด และชดัเจนมากขึน้ โดย อาจเก็บข้อมลูด้วยวิธีการสมัภาษณ์เชิงลกึ (In-depth 

Interview) เพ่ือเจาะรายละเอียดในสว่นท่ีเป็นทศันคตติอ่กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่

บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์ และยอมรับกฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มี

อายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์นีด้้วย 
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แบบสอบถาม 

การวิจัยเร่ือง      “การเปิดรับข่าวสาร ทัศนคต ิและการยอมรับของวัยรุ่นท่ีมีต่อกฎหมายห้าม 
จ าหน่ายเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่ บุคคลซึ่งมีอายุต ่ากว่า 20 ปีบริบูรณ์” 
 

แบบสอบถามชดุนี ้ได้จดัท าขึน้เพ่ือการศกึษาวิจยัประกอบการท าวิทยานิพนธ์ ในระดบัปริญญาโท 
สาขาวิชาประชาสมัพนัธ์ ภาควิชานิเทศศาสตรพฒันาการ คณะนิเทศศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั จงึ
ใคร่ขอความกรุณาจากทา่นในการตอบแบบสอบถามนี  ้

            โปรดใสเ่คร่ืองหมาย X ลงใน (  ) และกรอกข้อความลงในชอ่งวา่งตามความเป็นจริงท่ีเก่ียวกบัตวั
ทา่น 

ส่วนที่ 1: ข้อมลูทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  

1.  เพศ             (    ) 1. ชาย                                              
(    ) 2. หญิง 
 

2.  อาย ุ   (    ) 1. 15-17 ปี      
    (    ) 2. 18-19 ปี      
   

3. ระดบัการศกึษา  (    ) 1.  มธัยมศกึษาตอนปลาย 
      (    ) 2.  ระดบัปริญญาตรี 
 

4.  ระดบัรายได้ของครอบครัว (    ) 1. ไมเ่กิน 10,000 บาท    
(    ) 2. 10,000-20,000 บาท 
(    ) 3. 20,001-30,000 บาท    
(    ) 4. 30,001-40,000 บาท 
(    ) 5. 40,000 บาทขึน้ไป 
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ส่วนที่ 2: การเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับกฎหมายห้ามจ าหน่ายเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บุคคลซึ่งมี
อายุต ่ากว่า 20 ปีบริบูรณ์  

1. ส่ือมวลชน  
ทา่นได้รับขา่วสาร ชม / ฟัง / อา่น เก่ียวกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่

มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์จากส่ือตอ่ไปนี ้(โทรทศัน์ วิทย ุหนงัสือพิมพ์) บอ่ยเพียงใด  
 

ประเภทส่ือ บอ่ยท่ีสดุ 
มากกวา่ 5 
ครัง้ตอ่
สปัดาห์ 

 บอ่ย 
 3-4 ครัง้  
 ตอ่สปัดาห์ 

พอสมควร   
2-3 ครัง้  
ตอ่สปัดาห์ 

ไมบ่อ่ย 
1 ครัง้  
ตอ่สปัดาห์ 

นานๆครัง้ / 
ไมเ่คยเลย 

โทรทศัน์      
วิทย ุ      
หนงัสือพิมพ์      
นิตยสาร      

 
2. ส่ือบุคคล  
ทา่นได้พดูคยุ เก่ียวกบั กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปี

บริบรูณ์กบับคุคลตอ่ไปนี ้บอ่ยครัง้เพียงใด  
 

บคุคล บอ่ยท่ีสดุ บอ่ย 
 

พอสมควร   
 

ไมบ่อ่ย 
 

นานๆครัง้ 

บคุคลในครอบครัว / ญาตพ่ีิ
น้อง 

     

เพ่ือนร่วมสถาบนั      
คนรู้จกั      
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3. ส่ืออินเตอร์เน็ต  
ทา่นได้ชม / ฟัง / อา่น ขา่วสารเก่ียวกบั กฎหมายห้ามจ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มี

อายตุ ่ากวา่ 20 ปีบริบรูณ์บอ่ยเพียงใด 
  

ประเภทส่ือ เดือนละ 4 
ครัง้ หรือ
มากกวา่ 

 เดือนละ 3 
ครัง้ 

เดือนละ 2 
ครัง้ 

เดือนละ 1 
ครัง้ 

หลายเดือน
ครัง้/ 
ไมเ่คยเลย 

 
ส่ืออินเตอร์เน็ต 

     

 
 
 
ส่วนท่ี 3: ทัศนคตเิก่ียวกับกฎหมายห้ามจ าหน่ายเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บุคคลซึ่งมีอายุต ่ากว่า 
20 ปีบริบูรณ์ 
 

ทศันคติ/ความเช่ือท่ีทา่นมีตอ่การจดัโซนนิ่งร้าน
เหล้ารอบสถานศกึษา 

ระดบัของความเห็น 
เห็นด้วย
อยา่งยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

ไมแ่นใ่จ ไมเ่ห็น
ด้วย 

ไมเ่ห็นด้วย
อยา่งยิ่ง 

1.ทา่นคดิวา่กฎหมายนีเ้ป็นการรณรงค์เพ่ือสร้าง
จิตส านกึ และคา่นิยมท่ีดีให้หา่งไกลจากเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์ 

     

2.ทา่นคดิวา่กฎหมายนีส้ามารถลดนกัด่ืม
แอลกอฮอล์หน้าใหมไ่ด้ 

     

3.ทา่นคดิวา่กฎหมายนีไ้มส่ามารถน าไปใช้ได้จริง
ในสงัคม เพราะผู้ขายไมป่ฏิบตัติามกฎหมาย
อยา่งเคร่งครัด 

     

4.ทา่นคดิวา่ควรเพิ่มบทลงโทษอยา่งรุนแรงแก่
ผู้ขายท่ีไมป่ฏิบตัติามกฎหมายนี  ้

     

5.หนว่ยงานท่ีเก่ียวข้องควรระบกุฎระเบียบบงัคบั
และบทลงโทษไว้ให้อยา่งชดัเจน 
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ทศันคติ/ความเช่ือท่ีทา่นมีตอ่การจดัโซนนิ่งร้าน
เหล้ารอบสถานศกึษา 

ระดบัของความเห็น 
เห็นด้วย
อยา่งยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

ไมแ่นใ่จ ไมเ่ห็น
ด้วย 

ไมเ่ห็นด้วย
อยา่งยิ่ง 

6.หนว่ยงานท่ีเก่ียวข้องควรเข้มงวด ตรวจตราร้าน
จ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์อยา่งจริงจงั 

     

7.ทา่นคดิวา่กฎหมายนีมี้ความเข้มงวดเหมาะสม
แล้ว 

     

8.กฎหมายนีเ้ป็นเพียงแคก่ระแสนิยมชัว่คราวใน
สงัคมไทย 

     

9.ควรมีการด าเนินคดีแก่ผู้ประกอบการท่ีฝ่าฝืน
อยา่งเดด็ขาด 

     

10.ทา่นคดิวา่กฎหมายนีมี้ความจ าเป็นมากตอ่
สงัคมไทยในขณะนี ้

     

11.ทา่นเช่ือวา่กฎหมายนีช้ว่ยลดปัญหาสงัคม
ตา่งๆได้ เชน่ อบุตัเิหต(ุเมาแล้วขบั) หนีส้ิน 
อาชญากรรม เป็นต้น 

     

12.ทา่นคดิวา่ผู้จ าหนา่ยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ไม่
ปฏิบตัติามกฎหมายอยา่งเคร่งครัด 

     

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

yelly
Line



95 

 

ส่วนที่ 4: การยอมรับกฎหมายห้ามจ าหน่ายเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บุคคลซึ่งมีอายุต ่ากว่า 20 ปี
บริบูรณ์ 
 

 
ทา่นเคยกระท าสิ่งตอ่ไปนีม้ากหรือน้อยเพียงใด 

ระดบัของการยอมรับ 
เป็น
ประจ า 

บอ่ยครัง้ ปาน
กลาง 

นานๆ
ครัง้ 

ไมเ่คยเลย 

1.ทา่นยินดีปฏิบตัติามและให้ความร่วมมือในทกุ
รูปแบบท่ีเก่ียวกบักฎหมายนี ้

     

2.ทา่นตดิตามเร่ืองราวขา่วสารเก่ียวกบักฎหมาย
นีอ้ยา่งสม ่าเสมอ 

     

3.ทา่นได้ตกัเตือนบคุคลใกล้ชิดซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 
20 ปีบริบรูณ์ ห้ามมิให้ซือ้เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ 
เพ่ือบริโภคหรือให้บคุคลอ่ืน 

     

4.ทา่นให้เบาะแสเก่ียวกบัร้านท่ีจ าหนา่ยเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์ให้บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 ปี
บริบรูณ์ ซึง่ด าเนินการผิดกฎหมาย 

     

5.ทา่นได้ให้ค าแนะน าและให้ข้อมลูขา่วสารตา่งๆ
เก่ียวกบักฎหมายนีก้บับคุคลใกล้ชิด หรือกลุม่
เพ่ือน 

     

6.ทา่นเห็นด้วยกบักฎหมายห้ามจ าหนา่ย
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 
ปีบริบรูณ์ 

     

7.ทา่นไมซื่อ้สินค้าในร้านท่ีมีการจ าหนา่ย
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก่บคุคลซึง่มีอายตุ ่ากวา่ 20 
ปีบริบรูณ์ 

     

 

 

ขอขอบพระคุณในการให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม 
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ประวัตผู้ิเขียนวิทยานิพนธ์ 
 
 นางสาวกรนิภา ปัญจนนัทกลุ เกิดเม่ือวนัศกุร์ท่ี 26 มีนาคม พ.ศ. 2525 ท่ีกรุงเทพมหานคร 
ส าเร็จการศกึษาในระดบัอดุมศกึษา ในปี พ .ศ. 2548 จากหลกัสตูรศลิปศาสตร์บณัฑิต สาขา
ภาษาองักฤษธุรกิจ คณะศลิปะศาสตร์ มหาวิทยาลยัอสัสมัชญั และเข้าศกึษาตอ่ระดบัมหาบณัฑิต 
เม่ือปี พ .ศ. 2552 ในหลกัสตูรนิเทศศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชานิเทศศาสตรพฒันาการ ภาค
วิชาการประชาสมัพนัธ์ ภาคนอกเวลาราชการ คณะนิเทศศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
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