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��x�w������p����
�����4x
��� ����  
ก�� �# w�  �����
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�	4+%&4�� ��xก
�	.�"��%+�� 
��xก.����%��(� ��  .*�&���ก+�w�%���� 2 ��ก$,	 ���  ก���กx
ก�
�	ก��
(� ��ก)����ก.��
��
&�������-�
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�
�4�ก�
��%-ก��,0%��  | &��
ก������
�	�w�+� 
�#� ��ก��xก
ก��������������ก��������-�
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���p����#ก$���� (���.� "0 �tก$��%+��%�0,2546) ��4���0.����#ก$�
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��	( �0
�	��2�������.������2�ก*��� (*����&�ก���������	�."��%+%��p� 
��	"	���#
$ 

1. �	

ก����
������������ก�����&�'� �����(� )�$� (� ก��(*���ก
�+��� ��
�,	ก���ก��(� �(�+�ก��"#ก$���ก�� .�����&��
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�"%������&���ก	���#
$ 
1. �����"#ก$�
���+� 4-��-� ����  � �0��	ก�
 
�	ก�	
��ก��&�ก��
ก������

�t%+ก���ก��������� ��ก�����%���4�������� �	

ก����
������������ก�����&�'� �����(� 
)�$� (� ก��(*���ก
�+��� ���,	ก���ก��(� �(�+�ก��"#ก$���ก�� .�����&��
ก�������t%+ก���
ก��������� ��ก�����&���44-
�� 

2. �����"#ก$���ก$,	�� �t%+ก���ก�������
�	(���%-�� �t%+ก���ก��������� ��ก�����
��!��"#ก$�%��%��&�'� �����(� )�$� (� ก��(*���ก
�+��� ���,	ก���ก��(� �(�+�ก��"#ก$�
��ก��  

3. �����������	

ก����
������������ก�����.�����t%+ก���ก��������� '� �����(� 
)�$� (� ก��(*���ก
�+��� ���,	ก���ก��(� �(�+�ก��"#ก$���ก��  

4. �����"#ก$�w�ก��&���	

ก����
������������ก�����.��������#1������
ก������
�t%+ก���ก��������� ��ก�������!��"#ก$�%��%��&�'� �����(� )�$� (� ก��(*���ก
�+��� ��
�,	ก���ก��(� �(�+�ก��"#ก$���ก��  

���������ก	���#
$ 
1. 
�+
.&�ก���+4�����1 ��1���'� �����(� )�$� (� ก��(*���ก
�+��� ���,	ก���ก��

(� �(�+�ก��"#ก$���ก��  
2. ก�,�"#ก$�&�ก���+4�����1 ��1��2���ก�����.������ก$,	�t%+ก���ก������� 5 ��  �#� ก*��� 

"#ก$�����&��	��
��!��"#ก$�%��%�� &�'� �����(� )�$� (� ก��(*���ก
�+��� ���,	ก���ก��
(� �(�+�ก��"#ก$���ก�� &���%ก�- �.������� �6ก��"#ก$� 2551  

3. ��	��x�.��"#ก$� 
2.1 
���+� 4-��-� ����  � �0��	ก�
 
�	ก�	
��ก��&�ก��
ก������

�t%+ก���ก��������� ��ก�����%���4�������� �	

ก����
������������ก�����&�'� �����(� 
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)�$� (� ก��(*���ก
�+��� ���,	ก���ก��(� �(�+�ก��"#ก$���ก�� .�����&��
ก������ก���ก+�
�t%+ก���ก��������� ��ก�����&���44-
�� 

2.2 ��ก$,	�� �t%+ก���ก�������
�	(���%-�� �t%+ก���ก��������� ��ก�����
��!��"#ก$�%��%��&�'� �����(� )�$� (� ก��(*���ก
�+��� ���,	ก���ก��(� �(�+�ก��"#ก$�
��ก��  

2.3 ก��������	

ก����
������������ก�����.�����t%+ก���ก��������� '� �����
(� )�$� (� ก��(*���ก
�+��� ���,	ก���ก��(� �(�+�ก��"#ก$���ก��  

2.4 w�ก��&���	

ก����
������������ก�����.��������#1������
ก������
�t%+ก���ก��������� ��ก�������!��"#ก$�%��%��&�'� �����(� )�$� (� ก��(*���ก
�+��� ��
�,	ก���ก��(� �(�+�ก��"#ก$���ก��  

��	#�	ก
'��	����()*(�ก	���#
$ 
ก����
������������ก����� ����s#  ก��(� �(�+�  ����� �y� ก�� 
�	
ก�p������ �����&��

��ก�����p��������%x�%��"�ก�)�� ���-,��ก$,	.���# ��	( �0 ��)��+�-��ก��.� 4+%&4.������
�x  
�-,)�����+%.���� ��.�ก$	ก���*�� ���+% 
�	������4�ก�+กt%+.�1 ��  

�	

ก����
������������ก����� ����s#   ก�	
��ก���*���+� ����
������������ก�����
.������1�%������4� '��&��ก+4ก��� ก��4��ก�	.*�&����ก���������&�()��
������.������	(������

ก�p�������t%+ก�������ก��������� ��ก����� '�������.����#ก$���2�
-���ก����ก&�ก��
�*���+� �� 
�	
-���ก�.-ก����.���ก������� .�1 &�
�	��ก(s��"#ก$� ���p��
ก� w��
�+��� ��� 
�	
w���ก���   

����ก������� ����s#  �t%+ก���.��w��ก�	.*����4%��&��w������p����

���4x
���%�������
p����
�����(�����.�1 .� ��� ก��
�	.� 4+%&4 ����.*����.����0(+� �#� ��4
(� ��ก.�1 .� 
ก�� 
�	.� ��4� 
�	��4���	��
�����-�
� %��  | ก��p� 

�t%+ก���ก�������.� ก�� ����s#  ก��ก�	.*�����
(� �t%+ก���ก���������ก��
.� ก��ก�	.*� (� w�&���ก+������(�����%��%��� 
�	w������p�� ���� ก��
�� �� w������ ก���ก �%	 
%��� ��+ก .-
 w��ก ก������ �� ก������� ก����������.��.�  .-
'%�	 �ก����1 ������*����
� 
�
'%�	 ��2�%�� 

�t%+ก���ก�������.� ��4� ����s#  �*����.��(� w�&���ก+������(�����
ก�%��� 
�	
w������p�� ���� ��	����	��� ����*����
 �������� %��� %	��ก ก�������� '%��s��  ����(�� ��  
�+�.�w������ ��2�%�� 
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 ก��
ก�������t%+ก���ก������� ����s#  ก��.*�&���t%+ก���ก����������  �����	


ก����
������������ก����� 
 '� �����(� )�$� ����s#  '� �����&�(� ก��(*���ก
�+��� ���,	ก���ก��(� �(�+�
ก��"#ก$���ก��.����ก��4��ก�������ก��(��'��&�����ก(�%�ก�	.�� "#ก$�!+ก��
�	4��ก�������
ก��(��'��&��)�$��� กt$��2�(���ก��(��&���ก$,	(� )�$�p.�-�� กt$ (BILINGUAL 
Thai-English)    

��ก�������1���!��"#ก$�%��%�� ����s#  ��ก�������1���!��"#ก$��6.�� 1 � 3 &�'� �����
(� )�$� (� ก��(*���ก
�+����,	ก���ก��(� �(�+�ก��"#ก$���ก�� &���%ก�- �.�������  
�6ก��"#ก$� 2551 

���+$)�&����	'�,	#�-'*�
� 
1.p��.��
s# (���%- ��44��
�	��ก$,	�� ก���ก+��t%+ก���ก��������� ��ก����� �����&��

��2�������&��
-���.���ก�������  p��
ก� �����	4*���1�/���.����#ก$�
�	���.-ก.��� %���4�w��
�+���

�	w���ก��� &����2�
��.� 
ก�p�������t%+ก���ก��������� ��ก����� 
 2. p��.��
������.����2���	'���0%��'� �����.��4	�*��	

ก����
������������ก�����&�
(s��"#ก$��������2�
��.� �
�1� %��&�ก���� 
w�ก���*���+� ���� (s��"#ก$�&��(����s�*�
�	

ก����
������������ก�����p����
&��p������ ���-,)�� 
�	����	(+.!+w�%� %��4-�����
.��%�1 p��&������	(�ก�

�+
.������1�.��
�	���� 
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�����  2 

 
��ก�	�����	���#
$����ก��$��*�� 

 
ก���+4�����1 ��1��2�ก��"#ก$������������	

ก����
������������ก�����.����%��ก��


ก�������t%+ก���ก��������� ��ก����� &�'� �����(� )�$� (� ก��(*���ก
�+��� ��
�,	ก���ก��(� �(�+�ก��"#ก$���ก�� &���%ก�- �.������� '��&���+!�ก���+4����+ �-,)��



��-ก�,�"#ก$� (Multi-case study Research) �#� w���+4��p��"#ก$���ก(��
�	 ���+4��.��
�ก�������  ���
��-�(��	(*���� 5 %��p��
ก� 1) ��������
�	��ก$,	�� �t%+ก���ก������� 

�	
���+�
�	.t${��� �t%+ก���ก������� 2) �	

ก����
������������ก����� 3) '� �����(� 
)�$� 4) ก���+4����+ �-,)�� 5)  ���+4��.���ก�������  '��������	������� ��1 
 
������ 1. ��	�!�	$����
ก01�����2��ก���ก*	��*	� 

1.1 ��	�!�	$����2��ก���ก*	��*	� (Aggressive Behavior) 
 �t%+ก���ก���������2�)�(���+$���  .+�����0  (-.+� (2539) ��������ก
�	������
����
&�ก��&����������.������4� 
 Berkowitz (1965) 

� �t%+ก���ก���������ก��2� 2 ��+� �#� 4	.*�&��p���t%+ก���
ก�������.������4��#1� �#� p��
ก� 
 1.  �t%+ก���ก�������.����2������� ���p�(����y����� (Instrumental Aggression) ��2�
�t%+ก���.��p�����4%������.��4	&��
-�������(+� �� p����
�����(����� ��2��t%+ก���.��
-���

(� �����w�
� ����  ���� ������	
��������
��� &4 ������� ����������������ก��� ����(�&4   
��2��t%+ก���.���������p�%��()��ก��4��(+� 
������ �� �� ���
�	ก��� '.$ 
 2. �t%+ก���ก�������.���ก+�4�ก����'ก�!(Angry-Aggression����Hostility Aggression)   

-���4	
(� �t%+ก�����+���1 �����%�� ก��&��
-�������(+� �� p����
�����(����� 
 Buss (1961) p���!+
����� ��2��t%+ก���.����������
�����#� 
-�����4
(� ��กs# 
�t%+ก���ก�������p��&���ก$,	%��  | ก�� ���� �t%+ก���ก�������.� ก��  �t%+ก���ก�������.� 
��4� �#� �t%+ก����������1�� ����ก$,	.��
%ก%�� ก��p�p����ก  �� .�����p���!+
�������ก$,	�� 
�t%+ก�����.�1 ��ก$,	 Active 
�	 Passive  (�-�p���� %���  
 
 
 



 

�	�	����  2.1  ��ก$,	���


�t%+ก���ก������� 
 

Active Passive �t%+ก��� 
%�  ���� %�  ���� 

.� ก�� �ก%��� ����%�ก�������� ��� .� ��+� 
(� .��.��l�
���%���*�(��  

.� ��4� �������+�� �+�.� ���%����� �����+�(! 
 

4�ก%��� 4	��x���� �t%+ก���ก���������1��������-�
� &��	��
.��%�� ก��   
�	ก��
(� 
�t%+ก�����1���4��2�p��.�1 .� %� 
�	.� ����  

��ก4�ก��1 Buss (1961) �� p����
������������� ����ก�������p��������������  
���� 
 ����ก�������  ����s#   ก��%�
(�� %��(+� �������� | ��ก������ .��.� �#� 4	.*�&���ก+�
���%���  ���4%��.��4	.*�����w������&��
���4x
  ��ก4�ก��1 Buss �� p��

� ����ก���������ก��2� 
2 ��+� ��� 

1. ����ก�������.� ก��  (Physical  Aggression)  ��2�ก��
(� ����ก�������'��&�� 
ก��(���.� ก��   ����  ก����+���
  p���������ก�-�� ����
(� .��.� �� �ก��4 

2. ����ก�������.� ��4� (Verbal  Aggression) ��2�ก��%�
(�� ก��s�กก�	%-����  
(+� ����  '��&��s����*�.��(����s.*�&��w�������ก+��������(#กp����
&4p��  

� ��ก��2�  2 ��ก$,	 ��� 

2.1 ก����+�(!  '����ก4	
(� .��.� ��	ก�
ก����+�(!���� 
2.2 ก��
� ��
  ก�����
� ��
  .*�&��w�������ก+������4x
���
�	p����&4p�� 

 Bandura (1973,1976,1986 ) ������������ก���������2��t%+ก���.� (� ��.���ก+�4�กก��
���������� ��-$�0  ���������ก�
�t%+ก������� | ก���+4��,�����t%+ก���&���2��t%+ก���ก�������
����p����1�  ��(+� .��%�� �+4��,�����  2 ��	ก�� ��� 
  1. ��2��t%+ก���.��.*�&��
-���p����

���4x
  p����
�����(�����.�1 .� ��� ก��
����4+%&4  
�	 / ���� ��2��t%+ก���.*����.����0(+�  ก��.*�&��
-���p����
�����(�����.� 
��� ก����4.*�p��'��.� %� ����.*�����.� ����  
�	ก��.*�&��
-���p����
�����(�����.� 
4+%&4��1�.*�p��'��ก����s�ก����+�� .*�&����
����������  ����ก��&���*���4
� ��
4+%&4 
  2. ��2��t%+ก���.��p����
ก��%��(+�4�ก(� �������2��t%+ก���ก�����������	��
�t%+ก���
� �t%+ก���.��.*�&��w������p����

���4x
 ����.*����.����0(+� '��w��ก�	.*� .*�%��

.
�.����.��������4.*�'��p���4%�� ����������ก�������� | .��(� ��ก*����p��&��.*�p�� 
�	
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&�.� %� ก���������t%+ก���
� �t%+ก���.��p����
ก��%��(+�4�ก(� ����� ��2��t%+ก���ก�������
p��  
��4	p����w��p����

���4x
 ������ p����.����0(+��(����� ���� ��.�����4%�� ���������w������ 

%�p��(*���x4  ��2�%�� 
 ��ก4�ก��1�t%+ก��������ก�� ��4p����
ก��%��(+�%�� ก��  �#1�����ก�
� �0��	ก�
����
����  ����  ��"  ���-  �	��
(s��)��.� �"�$�ก+4 
�	���1���%+�w�����!-0�� w��ก�	.*����� 
 ก��%�%��.� (� �������ก,30&�ก��%��(+�4�ก(� �����  �t%+ก���&���2��t%+ก���
ก���������1� �������ก,30  �� .��  Bandura (1973) p��ก����p���� ��1   
 1. ��ก$,	�l��	�� �t%+ก��� (The Characteristics of the Behavior itself) 
�t%+ก���.��p����
ก��%��(+������2��t%+ก���ก���������ก��2��t%+ก���.��ก�������(���������
&��w�ก���p������# ��&4 (Aversive Consequences) ���� ก��.*�������� ก�� ก���
��������+��  
ก��.*����.����0(+� ��2�%�� 
 2. ��������&�ก��%�
(��  (The Intensity of Response)  �t%+ก���.������������(� 
��ก4	s�ก%�%�������2��t%+ก���ก�����������������
�.��
ก�
�t%+ก�������.�������
ก��p��.���|p�  
���� ก�����4�&(������������(�� �����   ก���-��������
��� ������
��'���.��4	s�ก%����������2�
����ก�������p�� ���ก����t%+ก���!�����.���������������� 
 3. ก��
(� �����4x
����� w����
����	�0 (Expression of Pain and Injury by 
Recipients) ก����w����
����	�0����p����w����
����	�0 ��4��2�(���%-&���t%+ก��������ก��s�ก%��(+�
%�� ก��p�� ���� ��xก | .�������ก%���ก�� ��ก����&�����#� ��� p������p����

���4x
 กx4	p����
ก��
%�%�������2��t%+ก���ก������� 
%�s����xก | �� ����ก��%��p�'��p����ก��
(� ��+ก+�+�����p����

�����4x
��� กx��44	s�ก�� �����2����������+ p�� 
 4. �4%��&�ก��ก�	.*� (Intentions) �t%+ก��������ก����4p��p����
ก��%�%�������2�
�t%+ก���ก���������ก��ก��%��(+���� w��ก�	.*�p��p�����4%�� &�.� %� ก������ ��กw��(� �ก%(�-�
p�����
-�����1����4%��.*�����w������  �t%+ก�����1�กx4	p����
ก��%�%�������2��t%+ก���ก�������
(
�������44	�� p����ก��.*������ก+��#1�) 
�����ก����	��+��4%����2�(+� .����	��+���ก 
%�
'��.���p� &�(� ����#�  | ��1�%�� ����%����.����� �+ p��4�กก���!+
��.� (� ��%���t%+ก���
��1� |  
.
�.(s��)���� w��
(� �t%+ก��� 
�	ก���������%-ก��,0.���ก+��#1���2�� ����p��l��	
����.����2��-
�%+��%-������ก���%����ก�� ��2�%�� 
 5. ��ก$,	�� w��%�%������ก������� (Characteristics of Labeler) (+� ��#� .�����+.!+��%��
ก��%��������


�t%+ก��������2�����ก�����������p����1����  ��ก$,	�� w��%�%������ก�������  
����	�������
��'���.��4	�	
-��%-���������������ก�
.�������2� ���� ��.��ก���������ก�	
-��%-���
��2�����ก�������  
�	��
����t%+ก�����1������2�����ก������� ��ก4�ก��1����
%ก%�� ก��&�
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�	��
�"�$�ก+4  (� �� ���1���%+  ก��"#ก$�  ������� w��%�%������ก�������กx��2���ก(���%-��#� .��
.*�&��
-���%�%���t%+ก��������ก�������2�����ก�������&��-,)��.��%�� ก������ .*�&���t%+ก���
.������	(�&�ก����+(�����!0ก�

� ก�-����4s�ก�� �����2��t%+ก���ก�������(*����
����กก�-��
��#� กxp�� 
 6.��ก$,	�� w��ก�������  (Characteristics of the Aggressors) ก����������



�t%+ก���4*����	.������	(�ก�
���-  ��" ก�-��"�(��  ���1���%+ �����  �	��
�"�$�ก+4
�	
(� ���#� �ก+�4�กก��.����&�(� ����#�  | p����
��	(
ก��,0
�	��������ก����ก�

��.�����.� 
����!���.��%�� ก��  ��4.*�&���t%+ก��������ก��s�ก%�%������ก�������%�� ก��p�� ����	ก��
��	��+�w��ก���������1��ก+�4�กก�������
�.��
��ก$,	�� w��ก�������ก�

��.������� �t%+ก���
.� ����!�����1� | ����  ��%�����t%+ก����� w����+ &�(� ��.���p�4	��ก��ก���
(� ��ก
.� ก������ก���w�����  �� ��1�ก��ก���
(� ��ก.� ก����ก |  �� w����+ ��4s�ก�� �����2�
�t%+ก���ก�������p�� ���ก����t%+ก��������ก��.��ก�	.*�'��w�����  ��2�%�� 
 Baenniger (1980) p��&���*�4*�ก��������� ����ก������� ����s#  ก��ก�	.*�&��w�������ก+�
���%�������p����

���4x
 
 Baenniger (1988) p��&���*�4*�ก��������� ����ก������� ����s#  ก��ก�	.*�����ก�����.��
.*�&��w������p����

���4x
 �(�����.�1 .� ��� ก��
�	4+%&4 .�1 .��%�1 &4����p��%�1 &4 &��p����

���4x
 
����p����
���%���  
 Averill (1982) ก������� ����ก���������� ก��%�
(�� .��%�1 &44	ก��&���ก+�����
�4x
�������p��(
��&4
ก�
-��� 
 Baron (1977) &������������� ����ก������� ����s#  �t%+ก���&� | กx%��.���*�p�(��
��y�����.��4	.*�&��(+� �����+%p����
���%���
���4x
 �#� ����������1�%�� ���ก���ก��ก�	.*���1� 
  White (1984) ก����p����� ����ก������� ��� ก��&��ก*��� ����������&������,0 

(+.!+'�� ����-(��%+ก�� (2546) p��&������������ �*���� ����ก������� ����s#  ก��
ก�	.*�.��
-���%�1 &4.*������.��4	.*����������� ก��.*�������1��2�p�p��.�1 %����� ก��
�	4+%&4 ���� 
ก��.-
%�.*�������� ก�� ก����� ก��.*�&���4x
&4����ก�����4� 
�	ก��&��(��%�����+�� ��
��2�
����ก������� ����ก�� 
 ���-� ��.����0 (2538) p��&������������ �*���� ก������� �������s#  �t%+ก���.���ก	ก	
�	���&��ก�
ก�+��
�	��4�.��p������
���� �t%+ก���.��%�1 &4.*�&���ก+��4x
%������.*�&���ก+�ก� ��
ก�
w������ p��
ก� ก��%� �%	 .*������ .	���	
�� �+ &���*����'4�%�
�	%��%���p��������� �t%+ก���.��
��	ก�
����ก�+�� ��ก��%��  | �������1 '%��s��  �-�'�� ��
�� 
กw������ ����ก��� ����(�&4 
.*����(+� �� �� %��� 
�	w������ p��������� .��
���
�	.��'� ����� �+4l������� ������� %��(�� .*�����
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��� ก�������� (� �(�� ก����
��� | ��
������� l-��l��� ����,0�������
�� ก	.����� �����ก
�ก+�p� �������� .*�t.!+:� ���� �.�� ������w������ ����(�� �� �ก+���� 
 .+��0����0 (-.+� (2539) p��&������������ �t%+ก���ก������� �t%+ก���.��.*�&��
-���
p����
����
���4x
 p����
�����(����� .� ��� ก��
�	4+%&4 
�	/���� ��2��t%+ก���.*����
(+� ��  �#� 

� ��ก��2� 2 ��	�). ���  

1.����ก�������.� ก�� ����s#  �t%+ก���.��.*�&��
-���p����
����
���4x
�(�����
.� ��� ก������4+%&4 �#� ก��.*�&��p����
�����(�����.� 4+%&4��1� ��4��2�ก��ก�	.*�&����
���
����&���*���4
� ��
4+%&4 ���.�1 �t%+ก���.*����(+� ��  �#� �ก����ก��ก�	.*�%������.������
�-
�%+��%- ���� ��� .� ��+� �����&����� �#  ก�	��ก�(�1�����ก� �ก  �����


 .��.� ����w+�
�������
ก���� �� ������ ���� ���� &��'��w������ ���ps� +� 
� ��
&��.*�%�� s��p��.*�%��กx.*�&��
���p����
����
���4x
.� ก�� ����4+%&4 %��(��.*�����ก��%�1 
%� 2 ���#1�p� �ก %��� ��+ก �%	 s�
 
w��ก'%�	 �ก����1&����� .-
ก�	4ก&����  ������*����
� 
�ก�	��� 

2.����ก�������.� ��4� ����s#  ก����� ก��&����4� .��.*�&��
-���p����
�����(�����
.� ������� ก�� 4+%&4 ���� ก������-
���&��.	���	 ���&��p����
�����(����� ���4����	���� 
s�กs�  ��s�ก ����+�� ����(�� �� ���4� ��	 ����+�.� ��	����	��� ����������
��w�����������'%��s�� 
ก�� ����*����
�����'%��s�� ก�
w������ %��� %	��กw������ �������#� 
(� ����ก������� 

(�')��0 ������(-)�$+% (2536) p��&������������ �*���� �t%+ก���ก������� ����s#  
�t%+ก���.��
(� ��ก&���ก$,	ก����������������ก���  
� ��
(+� %��  | ����ก��
(� ��ก.���-�
�  
'��p��(�&4���4	(��� �����������������ก���ก���(+.!+�� w����������p�� 

��ก$,	�t%+ก���ก�������.��
(� ��ก�� 2 ��ก$,	 ��� .� %�  ��� ก��
(� ��ก.��.� 
%��  | 
�	ก��.*�������� ก�� ���� ก�������� ก��ก��'�ก ���4���s�ก .� ���� ��� ก��
(� ��ก
'��4	&������(�&4&�(+� ��������
(� ��ก%��
-������� ������%s-(+� �� ��กก��� ���� ก�����4�
�+�.�&������ ก�����4��(���(� 

(���  (-.�"���0 (2530)  &������������ �t%+ก���ก�������p�����  �t%+ก���ก������� 
����s#  �t%+ก���.��.*�&��w������p���# ��&4  �����4x
���.� ก�� 
�	 / ���� 4+%&4  ������2�
�t%+ก���.��.*�&��(+� �� �(����� 
�	��2��t%+ก���.����ก��%+�%��(�����!0ก�
w������.�1 .� %� 
�	
.� ����  �t%+ก���ก��������� ก����  ��2��t%+ก���.� ก�� ��4� .�����	��
�����-�
� %�� ก��  

%��������-�
� p��s# ��1�w+�ก{���� 

��xกก��������ก����ก��2���xก.����
�� 
กw������&��p����
�����4x
���
�	����������*����  
��
.*��������( 
�� ��� �����  ��ก���+(�����
���  ��2��t%+ก���ก�����
%��.� (� ��.��
��2������ ((���  (-.�"���0,2541) 

14 



 

�	�����  �+���ก$� (2518 : 2 � 6 ��� s# &� (��� (-.�"���0,2541) p��
�ก��	�).��xก
ก������� ������xก�ก����2�  3  ��	�).��� 

1. ��xก.����
�� 
ก  ��ก4	��
�� 
ก��xก.����xกก���
�	����
�ก���  ����  ��������  ����
���  

�� ��   ������  
� ��
���������(�-ก 

2. ��xก.����
��x�w������p����
�����4x
���  ����  
ก�� �# w�  �����
�.��  w��ก  ��ก���  
%
����  ����.����(�%�0 ��2�%�� 

3. ��xก.����
.*�&��w������p����
������
���  ���� ���s# 4-����������������� w������ 
ก��+�� "��(-)� (2547)  p��&������������ �*���� �t%+ก���ก������� �������s#  ก��

ก�	.*�����
(� �t%+ก���.��p���# ��	( �0�� (� �� .*�&��w������p����
��������������ก+�����
�(�����.�1 .� ��� ก�� 4+%&4
�	.����0(+� 

� ��2��t%+ก���ก�������.� ��4�
�	�t%+ก���
ก�������.� ก��  

�t%+ก���ก�������.� ��4� ����s#  ก��ก�	.*�����
(� �t%+ก���ก���������ก��.� 
��4������*���� (� w�&���ก+������(�����
ก�%��� 
�	w������p�� ���� ��	����	��� ����*����
 
�������� %��� %	��ก ก�������� '%�s��  ����(�� ��  �+�.�w������ 

�t%+ก���ก�������.� ก�� ����s#  ก��ก�	.*�����
(� �t%+ก���ก���������ก��
.� ก��ก�	.*� (� w�&���ก+������(�����%��%��� 
�	w������p�� ���� ก��
�� �� w������ ก���ก �%	 
%��� ��+ก .-
 w��ก ก������ �� ก������� ก����������.��.�  .-
'%�	 �ก����1  

4�กก��"#ก$���ก(��.���ก�������  .*�&��(����s(�-�p����� �t%+ก���ก������� ����s#   
�t%+ก���.��w��ก�	.*����4%��&��w������p����

���4x
���%�������p����
�����(�����.�1 .� ��� ก��

�	.� 4+%&4  ����.*����.����0(+� �#� ��4
(� ��ก.�1 .� ก��  ����.� ��4�  
�	��4���	��

�����-�
� %��  | ก��p� 

1.2 �	�!�%���ก	��ก�'�2��ก���ก*	��*	� 
 ก��(-�)��4+% (2547) ก����s# (���%-.��.*�&����xก���t%+ก���ก�������.*������ 
�	
.	���	�+��. ��� 

1. ก���
�����1� ��.��
+������� w���ก���  ��2����4������,0 &���*���4
� ��
 �-��� ����
���t%+ก���ก�������
(� &����x���2�


����  

2. ก���
�����1� ��.��
+������� w���ก���  p��(�&4����%��&4��ก�ก+�p�  .*�&����xก���

%�&4%���   
(� �t%+ก���ก�������
-���&����
����  
�	ก�

-�������p��4�%+���2���ก$,	
�+(�� 

3. ���
�������������ก �����
�-�� s�ก.��.+1   p����
�����ก������  s�ก� '.$�-�
�   
p����
����ก����  �กx
ก�����'ก�!  
(� �t%+ก���&�.� ก���������2�ก���	
������� 
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4. s�ก ������ ��� ���
�� &���*���4������  p��p����
�����-%+!���  
(� ��ก�������2�ก��%�

'%�  
ก�
��� 

5. ��������������� ก��  ก�������  ������(��� ������ 
6. ��ก�������


���� 4�ก(���)����%�0'.�.�"�0.���-�
�  �#� (������ ก�
���-� ��.����0

(2538)p��ก����s# (���%-�� ����ก���������4�ก  3 ������1 ��� 
1. �������)�� p��
ก������ ����� �+�.���0����(+� .��%+�%����%��!�����%+ ��2�p��

.�1 ����w+��ก%+�l��	%��
-���������2�(���.��p����
ก��s���.����.� ���!-ก��� 
2. ����4+%&4 p��
ก�(���.����2���ก$,	�l��	%��
-���.��������2�����p�p����
ก��  

(� �(�+�ก�	%-��&����+����ก�#1���������� 
�� 4�ก�+!�ก���
�����1� ��4�ก���
����
�	(� ��   
��xก
%��	��4	����ก$,	�l��	.��
%ก%�� 4�ก
-������� ������,0%+�ก��.��p��������ก�� ��xก
� 
���(�� ��  
� ������ ��2�%�� 

3. ����(� �� p��
ก� ก��ก�	%-���(�+�4�ก(+� 
������)����ก (+� 
������.����
(������� ��ก&�ก��ก�	%-���(�+�&����xกก���������ก�#1� �-�
� �#1� p��
ก� (+� 
������.��.*�&����xก��
�����-� ��ก������
��� &4��ก�#1� ก���(�+�����ก��&���� ���ก�
ก��
(� ����ก�������  ก��p��
��x�%������ ������%��


�� ����ก�������&��.*�%�� 
�	�������(#กก� �� ���(#กw+�4�ก����
��	�t%+
� ���� .��p��ก�	.*�p� '�� (-�� 4��.�0��� (2541) ก�������(���%-�� �t%+ก���
ก�������4	��4�ก��ก$,	ก�����1� ���� ���
����.��  ��xก��4��4�ก���
����.����ก4� 
���
%ก  
���ก����
� ��xกp��p����
ก����กw��������&4&�.� .��s�ก%�� ��กก���  ก��.�����
������w���ก��� 
��ก
�	%��&4��ก��ก�ก+�p�  .*�&����xก��� 
�	%�� ก��4	p��(+� %��  |  4�ก������.��%��&4%���   
���������ก�
ก��.��p����
4�ก���
��  ก��.�����
������w���ก��� 
� ��
���� ���ก+�p�   .*�&����xก�ก+�
�������(#กp���# ��&4
���
(� ��กก�
������ | ����w������  ��xก���(#ก���������ก  ��������
�-��
4�ก���
�� .*�&��p��������(-� (� w�&����xกp��(����s���
%��&������ก�
w���������� ������
�	���p�� 
.*�&���+����
-�����
��� p����2��+%�.����ก�
%�  
� ���1 ��xกp����
��� 
%�p��ก���
(� ��กs# 
�������(#ก.�����
�� ก�� 
�	�กx
�������(#ก��1���
(� ก�
��xก������ | (������ ก�
(�-��� ��- 
p�
���0 (2547) ก����s# (���%-�� ����ก�������  ��������	ก��  ���� (1) ��������
�-��&�
���
���� (2) p��(����s���
%������ก�
������ |  (3) ���
�����1� ������ ��
�	�4���	�
��
�ก+�p�
���� (4) ���
����ก
�	�������ก%��(
����ก�ก+�p�  .*�&��
� ���1  p����
������-%+!���
�	p��
��&4 ����ก�� 
 ก����'��(�-� ก���ก+�����ก���������(���%-������	ก����4��2�(���%-.����4�ก%����xก
��   (���%-4�ก���
����  ����
� ก�	%-��4�ก(+� 
������)����ก '��(���%-�� ก��
(� 
����ก�������.����4�ก%����xก��  p��
ก� ก��.����xก��������������� ก�� ����ก������� 4# ������
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(��� ������'��ก��
(� ����ก�������������
�������� ก����  ��2�%��  (���%-4�ก���
����
p��
ก�  ก�����1� ���� ���
���� .������ ����ก�ก+�p�  
+������� w���ก��� ��2����4������,0 
��
&���*���4������ 
� ��
 �-��� ����
(� �t%+ก���ก�������&����x���2�


����  ����ก�����1� ��.��
���
��  w���ก��� ��ก
�	�����%��&4��ก�ก+�p� .*�&����xก���
%�&4%���  ก�������&����xก
(� 
�t%+ก���ก�������ก�
w������4�%+���2���ก$,	�+(��  ��ก4�ก��1ก��
(� ����ก��������� ��xก��4
��(���%-��4�ก
� ก�	%-��4�ก)����ก4�ก(+� 
������%��  | ���� ��2���xก.����4�ก���
����.��
���������ก  �����
�-��  s�ก.��.+1  p����
�����ก������   s�ก� '.$�-�
�  p����
����ก���� 
�กx
ก�����'ก�!  4# 
(� �t%+ก���ก���������2�ก���	
�����������%�
'%�  
ก�
���4�กก��
s�ก������ ����p��p����
�����-%+!���  ���s# ก��.����xก�����


4�ก(���)����%�0����(���'.�.�"�0.��
�-�
�  ��2�%��  �� ��1����
�� w���ก��� 
�	���4# ��������(� �ก%�t%+ก����� ��xก����%������� 
���%�ก�%���&��(%+������
�����xก
(� ����ก������� &��������ก�����
�-�������.��4	��
�� .-ก
���������.��.�.����2��+%�ก�
��xก  &�����������������
�p��&����xก�*���+����+%p�&�.� .��w+�  
���.�1 ��2�


���� ���+%.����
ก���xก���� 

1.3 ��A�ก	��'����B��ก
��2��ก���ก*	��*	� 
 ก��(-�)��4+% (2547) �(��
��.� ���������
ก�p���xก.�����t%+ก���ก�������(*����


-���%��  | .���ก������� ก�
��xก  �� ��1 
  1.  (*����
w���ก���   ���4	��+
�%+�� ��1  ���  "#ก$�������  ก�����1� ��  
(+� 
������&����
����   '������������&4�����  (���%-
�	��(�������&�ก��
ก�p������  
���.�1 
+�������������
��������t%+ก���%��� 
�	��+(�����!0%��� 
�	��+(�����!0ก�
��&�
���
����  &���ก+�������ก ��������&4&����
����  �������2�


���� .����&�ก���	
������,0
'ก�!  '��p��ก�������.	���	�+��.����.*����������  
  2. (*����
���  "#ก$���ก�������2����ก�,�
�	�����+
�%+�� ��1 ���  &����������&4 
(�&4 ��
�� �*���� �����+�  �������(#ก&�ก��ก�	.*� '��ก��&����	��+�w�.���ก+��#1�%��%��� 
�	
w������  
�	��1&����x�s# w��(���� ก��ก�	.*� 
�	�*�.� ����ก&�ก���	
������'ก�! ก������� 
����p����&4 &��+!�ก��.������	(� ���� ����ก�5� ��%��  ��"+��	���� |  %������(����s  
���.�1 ก����"�ก�)���� %���  (� �(�+�  ��}�'�ก�(&��
(� ��ก ���� ��2�w���*�����(���+กก�-��
ก+4ก��� ������-��ก$0(+� 
������ ����'%���.�  ����ก�5�  '��&�����กก�����
��������t%+ก���  
'��&��ก���(�+�
� .� 
�ก 
  3. (*����
��������ก����� �����+
�%+�� ��1 ��� p��
(� ��+ก+�+��'%�%�
 ����ก������
�y� ก��ก���ก+���%-ก��,0.����2�ก��ก�	%-��&���ก+������ '��&������ก�-��ก+4ก���.��p��
(� 
����(����s
�	p����
ก�������
  ���.�1 ก��
(� �����������+�����������t%+ก���.���� �#�  
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(-��   4��.�0��� (2541) p���(��
�	�+!�ก��
ก�p��t%+ก���ก��������� ��xก�� %��p���1 
1. ���
�� w���ก��� �������  4	%�� 
ก�p����� ��� |  ����������.�
�	&4��x� 
2. ��.� &����xก.*� ��.��&��ก*��� &����2���	'���0  ����  ����ก�5�  ���ก%��p�� 
 3.&����xก��'�ก�(p���	
������,0ก���������ก��.� ����"+��	 ��%�� ก������ 

����ก��
ก	(��ก  �#� 4	.*�&��p����&��p����
������������� 
4. w��&���%�� ����������&4  (��� ������2�������ก�
��xก 
�	�������� ����

(+� ��xก | ���� | �ก����ก�
%����xก� �(��
��  
5. &����xก��������
w+���
 '��ก���ก��� &����2�w���*������������ 
(��� �ก��� "�ก�+:  �4�+�� "0"�ก�+: (2546) p���(���+!���
� ก�	%-������ก�������  

�� ��1 
1. ก����2�


���� .����&��
ก���ก  ��+��4�กก����+
�%+%��ก����������(-)������

����  ก�������ก{�	�
��
 ก��s���.�s�����"�� ก��&����%-w���กก���ก*���  ก����x�
ก�
��	'���0�� w������ก��� 

2. p���������	�	�������� ก����
(���  ���
�	�*����ก��'.�.�"�0.��(� �(�+�&��
��xก��������x��ก��x�&4w��������กก���  
�	4*�ก������&�ก�������� ����	(� 

3. ก������ก�� ����
�	�ก�%��  | ����+4��,����� ��
��

�	&����%-w�&�
ก���!+
�����(+� &�.���������p��  ����	��%-&� 

4. ก���
�������� ��ก ���
�������1
�	
��.� ก��&������ก�
���������� s�ก%�� 

�	���+4��,��, 

5. 4��ก��
ก�p��t%+ก���.��p��s�ก%�� 
�	ก�	%-��&����xก���t%+ก���.���� 
ก����'��(�-�  ก���y� ก��
�	���t%+ก���ก��������� ��xก��1�%�� ��"������

�������4�ก.-ก����.�1 
+������� w���ก���  
�	�����4���0&�ก��.��4	���(��(�� ��
�
�t%+ก��� 
�	��1
�	
��.� .��s�ก%��  
�	.��(*����.��(-�กx���ก����	�t%+%���2�


���� .����  
��������ก�����%�� ���&��ก*��� &4�����������.*���  
�	�*� ��ก���������&��.*�ก+4ก���.������	'���0

�	p��(��� �������������.�1 %��%��� 
�	w������  '���l��	���� �+� %����xก�� %�� &������
����������� ���������ก���������4p��&�������.��
ก�p��)��&����(� ��� 
%���ก.-ก�����������
ก������ 4�+ 4�   �����กx��44	�������-�
� � 
�	
ก�p�p��&�.��(-� 

1.4  �����'����20D������	�ก*	��*	�  
 
�������ก4+%�+.��
�	��ก�+.��"�(%�0������������.��4	���*�%�
.��
������ p����
�t%+ก���ก��������� ��-$�0��1���2��t%+ก���.���ก+�4�ก(����%��,�����ก+�4�กก����������.� 
(� ���� ��-$�0ก��
��  
%�ก��.��4	"#ก$�&��p���*�%�
.������4�� p���1���2�(+� .��ก�	.*�p����ก  
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����	ก��"#ก$��ก����ก�
�t%+ก����� ��-$�0��1���2�(+� .��.*�p����ก
�	�����4*�ก�� ����	��%��
��
.���ก����ก�
(+.!+��-$���
�	4����
��,��ก�+4���������ก�������    
%����� p�กx%��4�กก��"#ก$�
�� ��ก�+.��"�(%�0
�	��ก4+%�+.��.��������������*�%�
�����+!�ก��.��
%ก%�� ก����กp�
%��
%��	(���   .*�&��p��
���+��ก����ก�
!�����%+�� �t%+ก���ก�����������ก��.�1 ���  2 


���+����ก ��� 
1.4.1 ��	�ก*	��*	������
�)	��	1�����%0$& (Instinct Theory)


�������+���1p���+.!+����4�ก .t${�4+%�+����	�0 (Psychodynalytic Theory)�+ก����0  �����0 
'����������  ��-$�0��1���
��'���.��4	ก���������%�1 
%�ก*���+�  
�	����ก���������2�(����%��,
�� ��-$�0  '�������0 p��

� (����%��,��ก��2� 2 ��	�).��� 1) (����%��,
�� ก��
�*�� ���+% (Life Instinct ) 
�	 2) (����%��,
�� ก��%�� (Death Instinct) p��
ก�  ����
%�� ก��ก�������
�	.*����%��� 
�	w������    �#� ���p���!+
�����(����%��,��2�(�����#� �� 
�+�  ( ID  4�กก��

� '�� (��� 4+%��2�  3  �	

��� ID, Ego  
�	 Superego)  �#� ��2�����
%�� ก���� ��� ก����-$�0'��!�����%+   ����ก�������4����2���	�).�����ก�
����%�� ก��.� 
��"  '�������0p������&����x����(����%��,
�� ก�������+%
�	ก��%����2�
� ��
)��&�.����
����(*������ก%��ก�������
-��+ก)��.����-$�0
(� ��ก���������(-�&4������&4�� %��� 
�����#����ก������&4 (pleasure principle) '��
-��+ก)���� 
-���4	��2�w���4�ก ID Ego 

�	 Superego �#� s��.�1  3 (+� ��1.*� ������ (�����!0ก����
-���กx4	(����s
(� ��ก���� 
����	(� 

1.4.2 �20D���	�ก*	��*	�����ก��$�ก
�������'�*�� 
1) .t${�������
��� &4 � ����ก������� (Frustration Aggression Theory) 

'�� Dollard & Miller(1939 ��� s# &�  .+��0����0  (-.+� ,2539)  �#� �������� �ก���ก+�����ก�������
��ก��2�w���4�ก������
��� &4�(���  
�	  �������
��� &44	ก��&���ก+�
� w��ก��� (Drive)� 
�#� �*�p�(������ก�������
� ���


�(�� 
 �������
��� &4� ����s#   ()��	.��
-���s�ก������ p��&��.*�  p��&��
���-w�  ����p��p��
&�(+� .����	( �0 
 �
� w��ก����  ����s#    ��� &���� ก��.��w��ก���&����.*��t%+ก����l��	  ���� ����
�+�  �ก+�4�ก
� w��ก��������+�  ����ก��������ก+�4�ก
� w��ก�������ก������� 
 ��� 4�ก
���+���1p��
���������กp� กxp����ก��.*��+4��
�	p�����(�-����  ����ก�������
��4p��&��w�.���ก+�4�ก������
��� &4�(��p�  ��
-���.��
� '�ก�(
(� ����ก���������ก��
'��.�����p��(����s�	
-p����������������
��� &4  ���� .���.��p����
�*�(�� &��'4�%����"#ก '��.��
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���p��������4�ก��ก���  �� ��1�4	%�� ��%����	ก�
�����#� ��ก�����p�4�ก������
��� &4���� 
���� �����.���*�p�(������ก������� 
 %���� Berkowitz (1965) p���(����� ��+ก+�+��.��
-�����%��������
��� &4����ก��s�ก
'4�%�  4	��2�����'ก�!�#� ��2�)��	����,0&��,	��1� �#� �� ����������� .��4	
(� �t%+ก���
ก���������ก�� 
�	�+(��ก���������+�กx��4��2�(���.��ก��&���ก+�����������#1�p��  �#� กx��������
���ก���ก+��� ����ก�������p��p���#1�����ก�
������
��� &4'��%� ���� ���� ����� ���������
4	%�� ��2�%����	ก�
�	���� ก�� ��ก��	ก����#�  (�����	ก��.��(� ���  (+� .����1
�	ก��ก�	.*�
&�()��
����������(+� ก�	%-��4�ก)����ก4	%�� p����
ก���+4��,�����ก�� 
%�(+� ก�	%-��
)����ก��1��4������(*��������� p���ก()������,0�� ������������������� ��.��4	��ก
�*�&����
(� ����ก�������p��   
  2) .t${�ก����������.� (� �� (Social Learning Theory) .t${�ก����������(� ��
��2�.t${�.������ก4+%�+.��������������#1��� 
%��	.t${�.��������#1�����.�1 (���.���������# 
ก��
�	(���.��
%ก%�� ก��  �#� p��
ก� .t${��� �+�����0
�	������0� .t${��� ��%�%��0 .t${�
�� �+(���
�	�+(��� 
�	.t${��� 

����� �� .��ก����p���� %�����.t${��������1��.�1 (���.��
�������# ก��
�	(���.��
%ก%�� ก�� �� ��1�  �����ก����s# .t${�ก����������.� (� �� 
� ���1 4# 
%�� ก����&����	.����2�ก�-��.t${�.�������l��	(���.����
�������+���1��������ก��
�	����ก���

��ก����������.� (� �� 
%�.t${�ก����������.� (� ��.���*�����	�-ก%0&��&�ก�����
�t%+ก��� 
�#� ��2�.���+��
�	�����
ก������ 
�������p��
ก� .t${�ก����������.� (� ����  Bandura ����	
��2�.t${�.���!+
��ก�	
��ก���ก+��t%+ก���p������ (�
��,0  
 Bandura(1977) �������������� �t%+ก����� ��-$�0��ก�����4�ก��+ก+�+��(	.���
�
�1� %��
��� �ก+�4�กก����������.�1 (+1� 
�	ก�����������t%+ก���&����������1�(����s��������p��'��
��	(
ก��,0%� ����p��กx'��ก��(� �ก% � �0��	ก�
.� ����+.����
.
�.(*����&�
ก�	
��ก�����������t%+ก���  �������� �0��	ก�
&�%��
-�����
.
�.(*����&�ก����������
�t%+ก��� &�ก���!+
��ก�	
��ก���ก+��t%+ก����� ��-$�0  �#�  Bandura p���!+
��&������ 
ก������+(�����!0�#� ก��
�	ก������ %������� �	���� �t%+ก��� � �0��	ก�
(���
-��� 
�	
� �0��	ก�
.� (+� 
������  
 Bandura (1976) p���!+
������ก�������%��.t${�ก����������.� (� ����ก��2�  3  
��ก$,	��� 

1.��ก$,	ก���ก+�����ก������� (Origin of Aggression) ��ก$,	ก���ก+��t%+ก���
ก���������4�ก 

1.1 ก����������4�ก��	(
ก��,0%�  ���ก��p����������4�กก��.������ ���.*�(+�  
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%��  | ����%��� 
�	p����
w���1� | %�
ก��
�� ���� ��������
(� �t%+ก���ก������� ���p����

�� ����(�+�
�  ����ก��� '.$ �t%+ก���ก���������1�กx4	�ก+��#1�&����1 %��p� 

1.2 ก����������4�กก��(� �ก% ���ก����������4�กก��(� �ก%4�ก%��


����
%������ �� �t%+ก���w������ ก��(� �ก%��	ก�
p�����(+� %��  | ��� 

1.3 ก��(� �ก%��ก$,	.��(*������ �t%+ก��� .��
-���(����s��������4�ก%��



p�� �#� %��


4	%�� ��������������ก��
(� �t%+ก���.������4�&�)����� ���.�1 ����(����s
�l��	%���� w��(� �ก%���� 

1.4 ก��4*�  ���ก��4�4*�(+� %��  | .��p��4�กก��(� �ก%%��


  ��44	4*���ก$,	
�� (����ก$,0 �*��������4+�%)�� ��2�%�� 

2. %��ก�	%-��.��.*�&���ก+�����ก������� (Instigator of Aggression)  
2.1 �+.!+��4�ก%��


  %��


4	���+.!+��.��(����s4	.*�&���ก+��t%+ก��� 

ก�������p��  .�1 4�ก(s��ก��,04�+ ����4*���  ���� &����+%��	4*������ ��� %��


.�����+.!+��%��
�����ก.��(-����  ���
���� ������  (� ��  
�	(���(������� 

2.2 (+� ����.��p���# ��	( �0  p��
ก�  ก��.*�������� ก��  ก��%��(��  ����ก����s�ก
����������  ����ก��s��s��
� �(�+�  �#� 4	.*�&���ก+�����'ก�!����������
��� &4p�� 

2.3 (+� 4� &4  ก�������� w�.� 
�ก4	(����s.*�&���ก+��t%+ก���ก�������p��    
����	p����

� �(�+�.��
-��������� ��กก���ก��ก�	.*�&��w�������4x
�����2�(+� ก�	%-�� ���� ก��.��
��ก"#ก$������	p��%� 
. w������  4	(����s.*�&��������&��ก�������
 ��2�w���*�
�	�ก�  (+� .����
ก�	%-�� ��� ก��p����
ก�������

�	������&4 

2.4 ก����
�-�����ก��(��  ก���
�����1� ����1�  
-���4	s�ก(��������ก&��
%�� ������� &�(+� %��  | .����2�ก{ก%+ก� �	�
��
�������
� ��
%��  |  �����ก�	.*�%������������� w��.��
s�ก(��������ก4	p����
�� ���  (���w��.��p��������� 4	p����
ก��� '.$
.�  �#� �+!�ก��� '.$�-�
� 
%��  | ����4	(����s.*�&��
-����ก+�����ก�������p��  4�กก���ก+��������(#ก'ก�! ������
��� 
&4
�	ก��p����x�


���� �� w��(��������ก.��ก����������� 

2.5 ก����
�-�����(+� .����2�����  (Delusional Control) �������(+� ����
)����ก.���ก+�4�ก���������s��.��w+� | ��44	.*�&��
-����ก+�����ก�������p�� 

3. ก���(�+�
� .��.*�&������ก�������� ����  (Reinforcement of Aggression)   
3.1 
� �(�+�)����ก  s��
-���
(� �t%+ก���ก�������
���p����

� �(�+�  

�t%+ก���ก���������1�4	�� � ���� 
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3.2 
� �(�+�4�กก��(� �ก%  
-���4	(� �ก%
�	�����


�t%+ก���ก�������
4�ก%��


.��p����
�� �����กก���%��


.��p��p����
�� ���  '��%��


�t%+ก���ก�������.��p����

�� ���4	��2�%��


.������	(+.!+)�� 

3.3 
� �(�+�.���ก+�4�ก%���   ����  ก��%*���+  ก���+�.�w������ ก���-���w������.��.*�
&��w���������-,���� p�  ก��ก�	.*��������14	.*�&��%��� ���(#ก���-,�����ก�#1� ����������'ก�!
����������
��� &4� p��   
 Sear (1969) �������� �t%+ก����ก+�4�กก����������.� (� �� �t%+ก���.��p�(����y�����  
�#� 4	�ก+���4�ก��	(
ก��,0 
� 4� &4  ก����x�%��


  
�	ก��p����

� �(�+� ���
�����+.!+��
&�ก�������
-��+ก)���� ��xก��2����� �+�   ����	���
��������.��&�ก����ก�+���
�	&��
� �(�+�

ก���xก '���l��	s��ก���
�����1� ���� ���
��p������	(�กx4	p��(����s�*���xกp�(��
4-��-� ����p��   ��xก4	�ก+�������
��� &4
�	%�
'%�(+� %�� | ���� �-�
�  

3) .t${�
-��+ก)��.���ก����ก�
����ก������� (Personality Theories of 
Aggression)'��  McGagee (1996 ��� s# &� ก��+�� "��(-)�,2547) "#ก$���ก$,	
-��+ก)��
�� �����ก�
�	

� ��ก��2� 2 ��ก$,	  ���1)ก��.��
-���p��(����s��
�-�����ก�������
�� %��� p��  ������ก����
��1 ก��
(� ��ก����ก�������p������  �����������.��4	%�
(�� 
������
��� &4��������ก������� 
�	 2)ก��.��
-�����
�-�����ก����������� ���1���   '�� 
McGagee (�-����  �����ก�����
� ��ก��4�ก��ก.����
�-�����ก���������ก�ก+�p�   

1.4.3 �20D������������A����()*(�ก	��
K�	�2��ก����'Lก 
�t%+ก��� (behavior) ����s#  (+� .��
-���ก�	.*� 
(� ��ก %�
(�� ����

'%�%�
%��(+� &�(+� ��#�  &�()��ก��,0&�()��ก��,0��#�  '��.���t%+ก�����1�(����s��
���p��'��
ก����x� p���+� ���� ��
 
�	(����s����t%+ก�����1�p��%� ก������������ ���.����2���%s-�+(�� p�����
ก��%�
(�� ��1�4	�ก+��#1�)��&�����)����ก��� ก��กx%�� ((�')��0 ������(-)�$+%,2524) 
&�.� 4+%�+.��4	�����&����กก�����
�t%+ก��� (behavior modification) '���*����ก4�ก.t${�
ก��������������	�-ก%0&��&�ก�����
��- �t%+ก��� .t${�ก�����
�t%+ก���.����2�.�����4�กก����������
����.t${�����ก�� &��	�	
�ก�� ก�����
�t%+ก��� ��ก4+%�+.����ก4	����ก����	�-ก%0&��
.t${�ก����������%��
���+��� ��ก4+%�+.��ก�-���t%+ก����+�� p��
ก� .t${�ก���� � ����p�



���((+� (classical conditioning Theory) ��  Pavlov 
�	.t${�ก���� � ����p�w�ก��� 
(operant  conditioning Theory) ��  Skinner  
%������'%�
�� (� 
���+��� ก������1�����2��+!�ก��
���
�t%+ก���'������.��� ����p�)����ก�� 
-������������ (����� �+����-!, 2523 ; (�')��0 
������(-)�$+%, 2539 ��� s# &� (-!+�� 
-�)�ก��,2548) '��p���*��# s# ��44��)��&�p��
ก�
ก�	
��ก���+�)��&�&4�� 
-���  ��	��,������+(%"�ก��� 1970 ��2�%���� 
�������+�
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�� ��ก4+%�+.��ก�-������� (cognitive psychologist) p�����������+.!+��%��ก��������.��+�
ก�����
�t%+�����ก�#1� ��ก4+%�+.��ก�-����1��������������&�����4�+ �� 
-�����กก�����44��
)����ก ��44��)����ก���4	��2����� %��.�����1�&���ก+��t%+����� 
-�����กก�����44��)����ก 

���+���1p����
ก�������
��ก�#1������ Bandura (1977)  p���(��
���+��� .t${�ก����������.� 
(� �� (social learning theory ) &��6 �.".1977 
�	p�������������2�.t${�ก����������.� 
�����(� �� (social cognitive theory ) &��6 �.".1986 
 
��'���ก�����
�t%+ก���&���44-
�� p����ก��
w������� 
���+�ก�-���t%+ก����+�� 
������+�� 
�	.t${�ก����������.� (� ��p�(��ก�� 4��ก+�ก����	�-ก%0������
���+��� .t${�
ก������������#� ก�
��ก.t${���#�  (� w�&���.��+��+!�.��&��&�ก�����
�t%+ก���&��	�	%������2�
�.��+��+!�


w(�w(�� '����ก4+%�+.��ก�-��������+��กx������.*�&��
���+�
�	�.��+��+!�
��2���%s-�+(����ก�#1� &��,	.����ก4+%�+.��&�ก�-���t%+ก����+��กx���������
�.��+��+!�&����2�
4+%�+(����ก�#1� ก��
w������� 
���+�.t${�ก�����
�t%+ก��� p������ 
%�����&�ก�-���� 
4+%�+.���.����1� &�.� ก��"#ก$�กxp����ก����	�-ก%0.t${�ก�����
�t%+ก���.�1 
���t%+ก���
�+��  ������+�� 
�	.t${�ก����������.� (� �� w��กก�
���กก��(��
�	�+!�ก��(��%��

���+��� 4+%�+.����-$��+�� ������&��&�ก��4��ก��"#ก$�����������w������� 
�	p����ก��
������.��+��+!�ก��������t%+ก��������� %�������  �#� ���


ก��������t%+ก���&�.� 
ก��"#ก$���2����


.��w(�w(��
���+����� | .t${���������ก�� '��p��p���#�.t${�&�.t${�
��#� ��2�
ก����ก  ��ก4�ก(���ก��"#ก$� 
���+��� ��ก4+%�+.���� ก������ ���������+.!+��
&�.� ก��
�.�0 .*�&���ก+�ก�������"�(%�0&���'���*����
���+��� �t%+ก���
*�
��w��ก����
ก�
ก��
*�
����ก$�.� ก��
�.�0 "�(%�0&���.���ก+��#1�����ก��� ���"�(%�0�t%+ก��� (behavior 
medicine) ((�')��0 ������(-)�$+%,2539)  �� ��1� &�ก���+4�����1 ��1w���+4��4# p��
�กก�-��ก�������
�t%+ก���%�����กก��(�� / ก��4��ก�	
��ก���������� 
�	ก�-��ก��������t%+ก���%��
���กก��
*�
����ก����2���กก�-��
���+���#�  
 4	��x�p�����  ���กก�����
�t%+ก���%�� กx����1������4�กก����	�-ก%0���กก���������� 
'������y����������ก����� ������������
�� �t%+ก����� 
-��� ��� ������t%+ก���.��
����	(�
�	���t%+ก���.��p������	(� '�����กก��
�	�.��+��+!�.��&��(���&��� ��2����กก��.��
�������4�ก.t${�ก���������� 3 ก�-�� p��
ก� 1) .t${�ก����������.� (� �� (Social Learning) 

�	.t${�&�ก�-��.t${�ก����������


�t%+ก����+�� 2) .t${�ก���� � ����p�


���((+ก 
(Classical Conditioning) 
�	 3) .t${�ก���� � ����p�w�ก��� (Operant Conditioning) 
�	 
�#� ����	������� 
%��	.t${���(��	'��(�-� �� ��1 
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1) .t${�ก����������


�t%+ก����+��    (Behavioral Learning Theories) 
��ก4+%�+.��&�ก�-����1�������������� �t%+ก����� ��-$�0�ก+�4�กก����������

����(�����!0�	���� �t%+ก���ก�
(+� ����&�()��
������.�����+.!+��%���t%+ก���
�	w�ก���.��
�ก+��#1���� 4�ก
(� �t%+ก�����1���w�.*�&���t%+ก���� ����������+���#1� w�ก�����1�4	����ก��� 
ก���(�+�
�  
�	s��w�ก�����1�.*�&���t%+ก������p��������  w�ก�����1�����ก��� ก��� '.$ 
��1���������+��� .t${���14	�������� �t%+ก���.-ก���� �ก+��#1�'��ก����������
�	(����s(� �ก%
p�� 
�	ก���(�+�
� ����&���t%+ก����ก+�p��  

.t${�ก����������ก�-���t%+ก����+������ก����������.���ก+��#1�'����"������(�����!0
�	���� (+� ����  (Stimulus) 
�	ก��%�
(��  (Response)  '���+�.���04	%�� (��� ����(�����!0
�	���� (+� ����
�	  ก��%�
(�� ����*�p�(������(����s&�ก��
(� �t%+ก���  ���ก����������
������   w���*�.��(*������   ก�-����1 ��� ������ (Ivan Pavlov)  !��0�p��0 (Edward  Thorndike)  

�	(ก+�����0  (B.F. Skinner).t${�ก����������&�ก�-���t%+ก����+��.����2�.�����4�กก���� p��
ก�  
.t${�ก���� � ����p�


���((+ก (classical conditioning) ��  Pavlov 
�	.t${�ก���� 
� ����p�w�ก��� (operant  conditioning) ��  Skinner 
  2) .t${�ก���� � ����p�


���((+ก (Classical  Conditioning) 

.t${�ก���� � ����p�


���((+ก �������� ก���� � ����p���2�ก��(��� 
����(�����!0�	���� (+� ����.��%�� �� � ����p� (conditioned stimulus) ก�
ก��%�
(�� .��
%�� ก��&���ก+��#1� '���.��+��+!���+
�%+4	&��(+� ����.��%�� �� � ����p�p������ | ก�
(+� ����.��p��%�� 
�� � ����p��1*� | 4��ก+�����%������� �� (+� ����.��4	.*�&���ก+�ก��%�
(�� .����2�w�4�กก��
��������  

������  �#� ��2���ก(���	�+.�������(���� p��.*�ก��"#ก$�.��� ก�
(-���&������+� ����&�.��
%�# &���� .���   .����� 
ก���� (-���%+������� �������	��
ก��p���� �1*����  ก��.��� 

� 
��ก��2�  3 ��1� ���  1) ก���ก���� � ����p� (Before Conditioning) 2) �	���� ก���� � ����p�  
(During Conditioning)  
�	3) ��� ก���� � ����p�  (After Conditioning) 
 ��4ก����p�����  ก����������


�� � ����p�


���((+�  ���  ก��%�
(�� .����2�'��
��%'���%+������*�  (+� ����&�������
�-�ก�
(+� ������+�  ����ก���  �t%+ก�����(�������.0 
(Respondent Behavior) �t%+ก���ก������������1�ก+��#1�p��.�1 ก�
��-$�0
�	(�%�0 �*�.��������&��
�!+
��ก��.��� �� �����1���	ก�
�����*�(*���� �� ��1 
  1.(+� ����.����2�ก��  (Neutral  Stimulus)  ���  (+� ����.��p��ก��&���ก+�ก��%�
(��    
  2. (+� ����.��p��p���� � ����p� (Unconditioned Stimulus ���� US ) ���  (+� ����.��.*�
&���ก+�ก��%�
(�� p��%��!�����%+ 
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  3. (+� ����.���� � ����p� (Conditioned Stimulus ���� CS)  ��� (+� ����.��.*�&���ก+�
ก��%�
(�� p����� 4�กs�ก�� � ����p�
��� 
  4. ก��%�
(�� .��p��p��s�ก�� � ����p� (Unconditioned Response ���� UCR)  
��� ก��%�
(�� .���ก+��#1�%��!�����%+ 
  5. ก��%�
(�� .��s�ก�� � ����p� (Conditioned Response ���� CR) ��� ก��
%�
(�� �����2�w���4�กก����������.��s�ก�� � ����p�
��� 
 ก�	
��ก��(*��������ก+�4�กก������������ ������  ������ 3 ��	ก������ก+�4�กก��
��������


�� � ����p� ��� 
  1. ก��
w�����  (Generalization) ��� ����(����s�� �+�.���0.��4	%�
(�� 
&���ก$,	��+�%��(+� ����.�������������������# ก��p�� 
  2. ก��4*�
�ก (Discrimination) ��� ����(����s�� �+�.���0&�ก��.��4	4*�
�ก
����
%ก%�� �� (+� ����p�� 
  3. ก���
�t%+ก����������� (Extinction) ���ก��.���t%+ก���%�
(�� ��
����� �����2�w������ ��4�กก��.��p��p����
(+� ����.��p��p��s�ก�� � ����p� ก������%���� ก��
%�
(�� .���� � ����p� (Spontaneous  recovery) ��� 4�ก�ก+�ก���
�t%+ก�����������
���  
(�ก�	�	��#� �t%+ก���.��s�ก�
� ����p�
�����4����%���ก+��#1�����ก�����p����
ก��ก�	%-��'��(+� ����.��
�� � ����p� 
  3) .t${�ก���� � ����p�w�ก��� (Operant Conditioning)  

.t${�ก���� � ����p�w�ก��� ��   Skinner  4	&������(*����ก�
ก���(�+�
�  
�#� 

� ��ก��2� 2 ��	�).  ��� 1) ก���(�+�
� .� 
�ก  (positive reinforcement) 
�	 2) ก��
�(�+�
� .� �
 (negative reinforcement) ก���(�+�
� .� 
�ก ��� ก���(�+�
� .����w�.*�&��
�t%+ก���.��p����
ก���(�+�
� ������s����+���#1� (���ก���(�+�
� .� �
 ��� ก��.*�&������s���� 
�t%+ก�����+���#1������2�w�4�กก��
(� �t%+ก�����1�
���(����ss��s��(+� ����.��p���# ��&4
��กp� ก���(�+�
� 4	�ก������� (�����!0ก�
 %���(�+�
�  (reinforceer)  �#� ����������ก������
��	�). 
�	�ก������� ก�
4� ��	����.��4	&��ก���(�+�
� ก���� � ����p�w�ก���%��
���+���  
Skinner  ��ก�+!���#�  p��
ก�  ก��� '.$ �#� ��2�ก��&��w�ก������ 4�ก.����ก��
(� �t%+ก��� �����
.*�&���t%+ก�����1����p��������  
%��+!�ก����1p��p���*���&��&�ก�����
�t%+ก���
-�����ก��ก 
.�1 ��1����� 4�กก��� '.$��2����� ก�	
��ก��.���	 �
�t%+ก���&���� �	�	������#� �.����1� 
((�')��0 ������(-)�$+%, 2539) 

(ก+�����0   w����2��4���� .t${���1�������+���x����.t${�ก���� � ����p�w�ก�����1�
4*�ก������ก�
�t%+ก���ก����������.���ก+��#1���2�4*���������� ��-$�0�t%+ก���(���&���
���
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��-$�04	��2�w��� �����+
�%+�� p��&���ก+�4�กก��4�
����	���� (+� ����&���ก�
(+� �����ก��%��ก��
�!+
���� ������  (ก+�����0p���!+
��  �*����  �t%+ก���  �����	ก�
����� �0��	ก�
  3  %��  
���1)(+� .��ก��&���ก+��#1�ก��� (Antecedent) 2)�t%+ก���  (Behavior) 3)w�.��p����
  
(Consequence)  �#� �������ก���|  ��� A-B-C  '��.�1   3  4	�*���+�%������� ก��p�  w�.��p����
4	
ก��
ก�����2�(+� .��ก��&���ก+��#1�ก�������*�p�(��w�.��p����
%���*���
  �*�"��.0.��(*����&�ก��"#ก$�
.��� �� (ก+�����0  ���� ��1��� 
 1. ก���(�+�
�   (Reinforcement)  ���  (+� .�����+.!+��%��ก��
(� �t%+ก����� 
-���
�#� 4	
�ก��2�  2  ��	�).  ���  1)ก���(�+�
� .� 
�ก  (Positive Reinforcement)  ���(+� .��
ก��&���ก+�ก��
(� �t%+ก�����+���#1�  
�	2)ก���(�+�
� .� �
 (Negative  Reinforcement)  
���  (+� .��������*���กp�
���4	.*�&���ก+�ก��
(� �t%+ก�����ก�#1� 
 2. ก��� '.$ (Punishment) ก���(�+�
� .� �

�	ก��� '.$����ก$,	.���������# 
ก��
�	��ก4	&��
.�ก�������(�� 
%�ก���!+
���� (ก+�����0ก���(�+�
� .� �

�	ก��� '.$
%�� ก�� '�����p���������ก��� '.$��1���2�ก���	 �
������-���1 �t%+ก��� 
�	�	���� 2.2 �����
�.��
ก���(�+�
� .� 
�ก , ก���(�+�
� .� �

�	ก��� '.$ 

)��' M� �
��$,	� 

ก�� �(�+�
�    
.� 
�ก 

�t%+ก�����+���#1������(+� ����
'���l��	���� �+� ��2�(+� ����
.��
-�����1�%�� ก�� 

w�������.��.*�ก��
���(� %� ����
���p����

�* ���   4 	.* �ก��
� ��(�  %� ��� �
(��*��(�� 

ก�� �(�+�
�    
.� �
 

�t%+ก�����+���#1������(+� ����.��
p����2�.���# ����s��s�ก.*�&��
�������������p� 

w�������.��.*���� ��(� %��ก*��������
4	p���ก+������+%ก��ก%��p��� ��1�&����1 
%��p����กx4	��
.*���� ��&���(�x4%��
���� 

ก��� '.$ 1 �t%+ก������ �������(+� ����
'�� �l ��	(+�  .�� � ��p ���#  
����s���ก+��#1� 

�����s�ก������ | ��� ' � ����	%�1 �*�s��
s��  w��(��  w�����������1���+ก%�1 �*�s��
&� ��1������ 

ก��� '.$ 2 �t%+ก����������    ������*�
(+�  � �� � .�� � � ��#  �� �� s� �
��กp� 

w�������.��s�ก��ก�	
������	%�
���(�

&���ก$,	.��
%ก%�� 4�ก���(��  &����1 
%��p����4	p��%�
�*�s��&���ก$,	
��1���ก 
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%����1
�	  (Cueing) ���ก��(��� (+� ����&���ก+���	'���0p������ ����	(������.*�&���ก+�
�t%+ก���.��%�� ก�� )��&��	�	����.��%�� ก�� �#� 
-�����ก4	�������
��� | ���� �����ก4	&��
�+!�ก��(�� ��กก���ก����1
�	  ��2�%��  
 %��ก�	%-��  (Prompting) ���ก����+��%����1
�	�����ก��ก�	%-���t%+ก��� �#� ��ก4	&��)��
��� 4�กก��&��%����1
�	
��� 
 &�ก��.��� �� (ก+�����0�#� ����&��w���������2�w��� ���ก�	.*���   �� ��1��	�	����&�
ก��&��ก���(�+�
� 4	���+.!+��%��ก������������ก  %��� ก��&��ก���(�+�
� (����s
�ก��กp��
�� ��1 
 
 

        ก���(�+�
�  
 

     ก���(�+�
� .-ก���1     ก���(�+�
� 
� ���1  
           (Continuous  Reinforcement)               (Intermittent  Reinforecement) 
 
   ก���(�+�
� %����� ����  ก���(�+�
� %�� 

 (Interval  Schedule)                       4*�������1 .��ก�	.*�s�ก 
                                              (Ratio Schedule) 

     
   ��� ����.��                   ��� ����.��           4*�������1         4*�������1  
                         
�����                      p��
�����            .��
�����    p��
����� 
                      (Fixed Interval)    (Variable Interval)     (Fixed  Ratio)   (Variable Ratio) 

 

�M��	���� 2.1  ก��&��ก���(�+�
�  
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�	�	����  2.3  ก��&��ก���(�+�
�  
 
�	�	�ก	�
�������� 

�
ก01� �
��$,	� 

ก���(�+�
� .-ก���1  
(Continuous) 

��2�ก���(�+�
� .-ก���1 .��

(� �t%+ก��� 

.-ก���1 .����}�'.�.�"�0
�����x�)�� 

ก�� �(�+�
� %��
��� ����.��
����� 
(Fixed-Interval)  

& �� ก � � � ( �+ � 
 �  % � �
��� ����.��ก*���� 

.-ก|   (� ����0 w�� (��4 	.* �ก��

.�(�
 

ก�� �(�+�
� %��
��� ����.��p��
����� 
(Variable  Interval) 

& �� ก � � � ( �+ � 
 �  % � �
�	�	����.��p��
����� 

w��(��(-��.�(�
%����� ����.��
%�� ก�� 

ก�� �(�+�
� %��
4*�������1 �� ก��
%�
(�� .��
����� 
(Fixed-Ratio) 

&��ก���(�+�
� '����4�ก
4* � � � � � ��1  � �  ก � �
%�
(�� .��s�ก%�� ����
��%��.��
����� 

ก��4������
� %��4*�������1 .��
����� p�� 

ก�� �(�+�
� %��
4*�������1 �� ก��
% � 
 ( � �  .�� p ��

����� (Variable-
Ratio) 

&��ก���(�+�
� %��4*����
���1 �� ก��%�
(�� 



p��
����� 

ก��p�� ��
�� ���4�ก����� � ����
(���% ����� (Slotmachines) 

 
ก�����
�t%+ก��� (Behavior  Modification)  ���  ก���*�
�������+��� (ก+�����0&�

����� ก{
�� w���&������ ��2��	

�����.*�ก�����
�t%+ก����� 
-���  ���กก����1��44	&��.�1 
ก���(�+�
� .� 
�ก
�	ก���(�+�
� .� �
��	ก�
ก��  %������ .���+��&��ก����ก&���1���������  
���กก����
�	ก����+��l� (Praise-and-Ignore  Approach)  ���ก����w��.��.*�s�ก%�� %��
ก{�	�
��
  
�	��+��l�%��w��.�����ก{�	�
��
  ���� p�กx%��4�กก��"#ก$� �
���&����� |  ���1 
.��ก��&�����ก�� ก����p���ก+�w�����กx���
��4	&�����กก����  
%�w�������กx�� � ��ก��ก�	.*�w+�%��p�  
�� ��1�ก��&�����ก�� ก�������&������ก�
�.��+����� |  ���� 
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���กก����.������	(+.!+)��  ���4	����ก$,	�� ��1 
1. ������t%+ก���.��(����p����
ก���ก���  
2. �	
-�t%+ก���.��(�����ก��� ���� ����4� 
3. ����������4�+ &4 
4�กก��"#ก$�
���+�
�	.t${�%��  | �� ก������� %�� 4	�
���
%��	.t${���

����(*����
�	ก����s# ���������ก�������
�	ก��
ก�p�������t%+ก���ก�������
%ก%�� ก��
��กp� ����  .t${�������
��� &4 � ����ก�������  (Frustration Aggression) �#� �������� ก���ก+�
����ก���������ก��2�w���4�ก������
��� &4�#� ��2�
� w��ก���&��
(� �t%+ก���ก�������
��ก�� ����.t${�ก����������.� (� ���� 

����� 
���+��� 

�����.��ก������ ����&�����p��
%�	���ก��� �t%+ก���
�	���������ก��������� ��xกp����
�+.!+��4�ก%��


.��
�������������
%�1 
%� ���
�� w���ก���  ���  ������ w��&���&�(� �� 
�	%��


.����ก�
(���%��  | ��2�%��  
��ก4�ก��1.t${�.��&��&�ก��
ก�p����������ก�������.��w���+4��(�&4����� 4�ก������(������ 

�	�ก������� ก�
 ���+4�����1 ��1��ก.��(-�ก����s# ���กก�����
�t%+ก���.��%�� กx����1������4�ก
ก����	�-ก%0���กก���������� '������y����������ก����� ������������
�� �t%+ก����� 
-��� ��� 
������t%+ก���.������	(�
�	���t%+ก���.��p������	(� '�������กก��
�	�.��+��+!�.��&��
(���&��� ��2����กก��.���������4�ก.t${�ก���������� 3 ก�-�� p��
ก� 1) .t${�ก����������� ����p�
(+� ���� (Classical Conditioning) 2) .t${�ก����������� ����p�w�ก��� (Operant Conditioning) 

�	3) .t${�ก����������.� (� ��(Social Learning) �#� ��4ก����p�����.t${�ก����������ก���� 
� ����p�(+� ���� (Classical Conditioning) ��  Pavlov .��ก������� ��2�ก��%�
(�� .����2�'��
��%'���%+������*�  (+� ����&�������
�-�ก�
(+� ������+�  ��2�.t${�ก����������&�ก�-���t%+ก����+��.��
��2�.�����4�กก����  (���.t${�ก����������� ����p�w�ก���(Operant  Conditioning) ��  Skinner  .��
&������(*����ก�
ก���(�+�
�  �#� 

� ��ก��2� 2 ��	�).  ��� 1) ก���(�+�
� .� 
�ก  
(Positive Reinforcement) 
�	 2) ก���(�+�
� .� �
 (Negative Reinforcement) ก��
�(�+�
� .� 
�ก ��� ก���(�+�
� .����w�.*�&���t%+ก���.��p����
ก���(�+�
� ������s����+���#1� (���
ก���(�+�
� .� �
 ��� ก��.*�&������s���� �t%+ก�����+������#1��2�w�4�กก��
(� �t%+ก���
��1�
���(����ss��s��(+� ����.��p���# ��&4��กp�   .� ����.t${�ก����������.� (� �� (Social 
Learning)  .����2�.�����4�กก����ก.��(-�p��
ก� .t${��� 

����� .���������������� �t%+ก����� 
��-$�0��ก�����4�ก��+ก+�+��(	.����
�1� %��
��� �ก+�4�กก����������.�1 (+1� 
�	ก����������
�t%+ก���&����������1�(����s�������� p�� '����	(
ก��,0%� ����p��กx '��ก��(� �ก% 
� �0��	ก�
.� ����+.����
.
�.(*����&�ก�	
��ก�����������t%+ก���  �������� �0��	ก�
&�
%��
-�����
.
�.(*����&�ก�����������t%+ก��� (Bandura,1977)  �#� .*�&��w���+4��������(�&4
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�	��x����.t${�%��  | .��ก������������2�.t${�.���������ก������� ก�
 ���+4��&����1 ��1
�	
(����s�*�����	�-ก%0&��&�ก�������������ก��������� ��ก�����&��	��
��1���!��"#ก$�
%��%��p����2����� ����	(� 
 
������ 2 ����ก	�'N��),�$�!�O��
ก���$�   
2.1  ����	��������'�������ก	�'N��),�$�!�O��
ก���$� 

.����
�	
���+��ก����ก�
ก���*���+� ��%���	

��
������������ก�����&�(s��"#ก$�
��1���1���� �	��
��!��"#ก$� ��(��	(*������ ��1  

2.1.1 ������2����� �	

��
������������ก����� 
��	���
����%+ก��"#ก$�
�� ��%+ �.". 2542 p��ก*���������-� ���� 
�	���กก��4��

ก��"#ก$� %�� ��2�p�������������p.�&����2���-$�0.��(�
��,0.�1 ��� ก�� 4+%&4 (%+����� 
�������
�	�-,!��� ��4�+�!���
�	����!���&�ก���*�� ���+% (����s��������ก�
w������p������ ��
����(-� .�1 ��1ก��4��ก�	
��ก�������&���*��# s# ����
%ก%�� �	���� 
-��� 

�� ��1� ก���������ก�����&����2�p�%�������-� ��� ��1� 4# %�� ��"�������������4�กw��
.���ก������� .-ก���� '���l��	
-���ก�.-ก��&�'� ����� �#� �����.����#ก$���2����ก(*����&�ก��
�*���+�ก��%��  | �����ก����
�������������� &ก���+�  
 (*���ก ���,	ก���ก��ก��"#ก$���1���1���� (2547) %�	���กs# ����(*������ ก���� 
4# 4��.*��	

ก����
������������ก������#1�  ������-� ��� &��(s��"#ก$� &����	.����2������ ��.��
%�� ��
w+���
&�ก��(��� �(�+��-,)�����+% �y� ก�� ��������� 
�	
ก������%��  | .���ก+��#1�ก�

��ก����� ��ก�	
��ก��.*� ����2��	

 ����������4� ��ก+4ก���
�	������ ���%��  | .����
�-,)�� &�ก����
������������ก�����&�����%��  | ���4	(� w�&���	

ก����
����������
��ก�������	(
����(*���x4�#� �	

ก����
������������ก�����&�(s��"#ก$� ��2��	

ก��
�*���+� ��.������	(+.!+)���	

��#�  .��ก�	.�� "#ก$�!+ก�� '��(*���ก ���,	ก���ก��
ก��"#ก$���1���1���� 
�	ก�	.�� (�!��,(-� '��ก��(-�)��4+% p������ก���� ��ก��������ก��
������-,)����ก������#� ��
��.� ก���*���+� ���� ��1 

1.���
�������
.
�.
�	�4%�%+�� w��
�+��� 
�	�����4���0&��(� �(�+���
�
�������ก�����.�1 ��� ก�� 4+%&4 (%+����� ����,0 
�	(� �� 

2.�� �	

.��4	(��� ��������&4��� ��ก�����.-ก������4���0���� ������#� ��.��
4	�����
�.-ก�0(-����� &ก���+� 
�	%�������  

3.(��
(�-�&�������4���0������&ก���+�ก�
w���ก���  �����&��
��� '� ����� 
�	
�-��� ��������	(�� 
�	���ก�-��ก����2���������� ����ก����y��	��  ��
������������ก����� 
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4.��	(��(�����!0�	���� ��ก����� �-��� 
�	w���*����ก��&�(���%��  | 
�����&����ก��(� %�� 
�	��
��� ก��
ก�p� (� �(�+� �������ก����� 
�	������&����


 
(��+.��ก�� 
 ก���*���+� ���	

ก����
������������ก����� 4# ���-,���
�	����4*���2�.��
(s��"#ก$�4	%�� �*�p���+
�%+&���ก+�w�ก�
��ก��������� ��2��	

 %�������  
�	��� ��� 

2.1.2 ��������
�	����(*������ �	

��
������������ก����� 
 �	

ก����
������������ก����� ��2�ก�	
��ก���*���+� ����
������������ก�����.����
��1�%������4� �����.�1 ���+!�ก��
�	������ ���.������%���� �-,)�� 
�	�����ก���ก��.*� ��.��
%��4(�
p�� '���������	4*���1� �������.����#ก$���2�
-������ก&�ก���*���+� ��
�	
-���ก�.-ก
����.���ก������� .�1 &�
�	��ก(s��"#ก$� ���p��
ก� �,	ก���ก��ก��"#ก$� w���ก���  �-��� 
w��
�+��� 
�	���.-ก����(������� 
 ก����
������������ก����� �������s#  ก��(� �(�+� ก���y� ก�� 
�	ก��
ก�p������ 
'���+!�ก��
�	������ ���(*����
���.����#ก$� 
�	
-���ก�.���ก�������  �����&��&�ก���*���+� ��
�������ก�����&�����-,��ก$,	.���# ��	( �0
�	����)��4�ก(���(�%+� ก���������ก�����&��
��2�
-���.�����-,)��.�1 ������� ก�� 4+%&4 (%+���������(����s ���-,!���4�+�!��� 
�	��
�+s����+%%��.��(� ���-� ���  (��	���
����%+ก��"#ก$�
�� ��%+, 2542) '��w���ก�	
��ก��.� 
ก��"#ก$���1� ��ก4�ก�*���+�ก������ก��(� �(�+� (��
(�-���ก�����
��� ก���y� ก��
�	ก��
���������
ก�p������%��  | .���ก+��#1�ก�
��ก�������2�(+� (*������	ก����#� �� ก������� 
����� 4�ก()��(� ��.���������
�� p����� ��ก.�1 ����ก��(���(���.�'�'���%��  | �#� ��ก4�ก
4	(� w�ก�	.
%��w����&���+ 
�ก
��� &���+ �
กx���ก{���� ������"�$�ก+4 �����ก���	
��
�� ���(�%+� �����ก��
�� ���&����


%��  | ��������
�����#� ก��&���ก+�����.-ก�0 ����
�+%กก� �� ���������� ก�����
%��.��p������	(��������� | .����2�w��(��%��(-�)��4+%
�	(-�)��
ก���� .-ก��.���ก�������  �� ��1� )������(*���x4.���ก+�4�กก���������ก�����&����2�p�%��
�����-� ��� ��1� 4# %�� ��"�������������4�กw���ก������� .-ก����.-ก�� '���l��	
-���ก�&�
'� ����� �#� �����.����#ก$���2����ก(*����&�ก���*���+�ก��%��  | �����ก����
������������ก�����
���� &ก���+�����������ก
�	��%%�.����%��"+$�0 
�	)��)��+&4&�
.
�..����(���(*����%��ก��
������-,)�����+%�� ������&���%+
'%  �ก ����2�
-���.������ (� ��%��p�  

2.1.3 ��%s-��	( �0�� ก��4��%�1 �	

ก����
������������ก�����   
(*���ก ���,	ก���ก��ก��"#ก$���1���1���� (2547) p��ก*������%s-��	( �0�� ก��

4��%�1 �	

ก����
������������ก����� p���� ��1 
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1.�����&��'� ��������	

ก����
������������ก����� '����ก�	
��ก�� �+!�ก�� 

�	������ ���.�����-,)�� ����%���� (����s%��4(�
p�� 

2. �����(� �(�+�&�������	4*���1� / ���.����#ก$� 
-���ก�&�'� �����w���ก���  
�-��� ����� �� 
�	� �0ก�)����ก ��(�������&�ก����
������������ก����� 

3.�����&����ก�����p����
ก����
���������� (� �(�+� 
�	������%x�%��"�ก�)�� 
��2���.��(�
��,0.�1 ������� ก�� ����,0 (� ��
�	(%+����� 

2.1.4 ��
������ ก���*���+� ���	

ก����
������������ก����� 
  1.��ก�����.-ก��p����
ก����
� ��������� 
  2.�*���+�ก��.�1 (� �(�+� ����� �y� ก��
�	
ก�p� 
  3.ก����(��������� 
-���ก�.-ก��&�'� ����� .�1 w��
�+��� ���w��(�� w���ก���  
�-��� ����� �� 
�	� �0ก�.���ก�������  
 2.1.5  ��	'���0.��������4	p����
4�ก�	

ก����
������������ก����� ���� ��1  
  1)  ������ก����� 
   (1) p����
ก����
���������� 
�	���������(-�)��ก�� (-�)��4+% 
�	
()��
���������� .���s#  
   (2) p����
ก��(� �(�+� ����� �y� ก�� 
ก�p������ .�1 ����ก���������� 

�	����(����s�+�"$ 
   (3) p�����4�ก%���  (����s���
%�� ��.�ก$	.� (� ��
�	����&�(� ��p��
���� ��2�(-� 
   (4) ��.�ก$	���+%
�	��(�����!)��.����ก�
������ ��� 
�	w���ก���  
  2) ������� 
   (1)  ������%�	���ก
�	��x�����(*����&�ก����
������������ก����� 
   (2)  ���4%�%+.����%����ก����� 
   (3)  ��w� ��(������ ก�
��%����ก����	��+��-,)��ก��"#ก$� 
   (4)  ��������ก
�	"��.!�&��+����� 
  3)  ����w��
�+��� 
   (1)  ���
�	����&4"�ก�)���� ���&�ก����
�������&���ก+�ก����+���ก��
�������� 
   (2)  p����������1������ ��ก�����&��&�ก��ก*����
��.� &�ก�������
��ก����� ���ก(�%� 
�	�-,)��ก��4��ก��"#ก$� 
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(3) �����


ก�	
��ก������� 
�	�������+ �	

)��&%�ก���� 
(������� 
  4)  ����'� ����� 
   (1)  ��w�ก���*���+� ��%����%����ก��"#ก$� 
   (2)  p����
ก�������
 ก��(��
(�-� 
�	�����������4�ก�-��� 

-���ก� � �0ก�.���ก�������  
   (3)  ��ก�������(� ��
�� ก����������
�	���1���.� 
  5)  ����w���ก���  �-��� 
   (1)  ������%�	���ก&�ก����(�������ก�
'� ����� 
   (2)  ����������&4s# �+!�ก���
��(�� (��
-%����� 
   (3)  ��2�%������ .����
ก�
-%�����
�	
-���&��-��� 
   (4)  ��(�����!)��.����ก�

-%����� ��2����
����.������
�x  
  6)  ��%��1�.��ก��"#ก$� 
   (1)  ��ก����������%ก���&�ก���������ก����� 
   (2)  ��ก�������� �0��������ก����ก�
ก��.*� �� ก���+�." %+�%��w� 
��	��+�w� 
�	ก��"#ก$��+4���ก����ก�
�	

ก����
������������ก����� 
   (3)  ���	

������(��(��.".�1 �������	��

-���
�	�	��
'� ����������
����� ��%��p� 
  7) ������	�."��%+ 
   (1)  ��ก��������-,)���� ��(%+����� 
�	������(-� 
   (2)  ��ก��������'� �������� ������.-ก�	��
 
   (3)  �������.��(� w�%����xก
�	������ �����&��4����� ����� ��  
   (4)  ��	�������-,)����2�ก*��� ���(*����&�ก���������	�." 

2.1.6  ก��-.!0 ����(*���x4&�ก����
������������ก�����    
 ก��-.!0 ����(*���x4&�ก����
������������ก����� ��� �0��	ก�
���ก 4 ���� ��� 1) ก��

�+�����+ �	

 2) ก��.*� ����2�.�� 3) ก��
�ก��������������� 4) ก���+�." %+�%�� 
�	
��	��+�w� ((*���ก ���,	ก���ก��ก��"#ก$���1���1����,2547) �#� ��(��	(*������ 
%��	����
�� ��1 

1.ก��
�+�����+ �	

 ��	ก�
���� 1.1) ก���� 
w� 1.2) ก���*���+� ��  
1.3) ก��%��4(�
/��	��+�w� 1.4) ก�����
��- ����� �#� ��(��	(*������ 
%��	� �0��	ก�

�� ��1 
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1.1 ก���� 
w� (Plan)  ��2�ก���� �	

 �#� ��2�� �0��	ก�

�ก.��
(*����.��(-�4	%�� ก*������1�%��ก��.*� ����2�ก�	
��ก�� 
%��	��1�%�����+!�ก����+
�%+.����2�
��%����
�	ก��
��.#กก��.*� ����2���44-
�� �#� ������4�ก
��.#ก��14	�*�p�(��ก��%��4(�

��	��+�%��� 
�	&��w������%��4(�
p��
�	��2�(��(��.".��(	.���&����x��-,)��%����%����

�	%����1����� �	

���� (� w�s# �-,)������� '� �����.�1 �	

 
   1.2 ก���*���+� �� (Do) ��2�ก����+
�%+����ก���� .-ก��'��&��
ก�	
��ก���+!�ก�� 
�	
��.#ก 
-���)��&�� �0ก�.����
w+���
&��	

����%��  | 4	��+
�%+
�	

��.#ก%������� ��2���44-
�� 
   1.3 ก��%��4(�
 / ��	��+�w� (Check) ��2�ก����	��+�%���  ����ก��
��	��+� ����w����������ก����	��+�)��&��	���� 
-��� �	���� .������&�'� ����� 
   1.4 ก�����
��- ����� (Act) ��2�ก���*�w�ก����	��+���
ก�p������
 ���#� ��4
ก�p������&�(���.����2�ก�	
��ก�� �+!�ก�� ��44�� ����ก��
��.#ก&�����#1�4��	


�-,)�� ����� 4��-,)����2�����!���ก��.*� ���� � �0ก����� ��� ��� 
  2. ก��.*� ����2�.�� ��	ก�
���� 2.1) .���*� 2.2) .��(��
(�-� 2.3) .��.*� �#� 
(��	(*������ 
%��	� �0��	ก�
���� ��1 
   2.1 .���*� p��
ก�  �,	w��
�+���(s��"#ก$� 
�	�,	ก���ก��
(s��"#ก$��#� 4	��2�w���+����	�04-����� 4-�
�x  4��.*�
w�ก��-.!0 ��
�-� ก*�ก�
 %+�%�� 
�	
(��
(�-��(�+�(��� ��� ���� (Empowerment) �����&��ก���*���+� ����2�p����� ����	(+.!+)�� 
   2.2  .��(��
(�-� ��2�.�����ก&�ก��(��
(�-�������	(�� ������
�+��ก��
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��}�'�ก�(&����xกp.�p����+�����.�ก$	)�$��� กt$��ก.� ��#�  4# ��-��%&��'� �������ก��
�*���+�'�� ก��4��ก�������ก��(��%�����ก(�%�ก�	.�� "#ก$�!+ก����2�)�$��� กt$ '����}�
(���+��
� �+����2�)�$��� กt$ ��'� �������ก�� 3 '� ����� ��� '� �����ก�- �.���+(�%���
�+.�����  '� �����(��(�(�0��ก%�� 
�	'� ������-��"#ก$� p����
��-��%&���*���+�ก��&�
�,	��1�  
 %����&��6 �.". 2541 '� �����&�(� ก��ก��(����"#ก$�p����}�'�� ก�� English 
Program �*���+�ก��'��&�����ก�ก,30�� (� ��ก ���,	ก���ก��ก��"#ก$���ก����2�
��
��+
�%+ 
 �6 �.". 2544 ก�	.�� "#ก$�!+ก��p�����*�(�� .�� �ก 1065/2544 � ���.�� 9 %-���� 2544 
&��&���'�
�� ���ก�,30 
�	�+!�ก��4��ก�������ก��(��%�����ก(�%�ก�	.�� "#ก$�!+ก����2�
)�$��� กt$ �����(� �(�+�(��
(�-�&��ก��4��ก�������ก��(����2�)�$��� กt$�� (s��"#ก$�
.�1 )�����
�	��ก����2�p����� ���-,)�� �������.���.���
�	��2�!��� (������ ก�
���กก��

�	4-������� ���ก(�%�
%��	�	��
 
�	��2�p�%���'�
���� ���
�� 
 &��6 �.". 2546 ก�	.�� "#ก$�!+ก�����'�
������ก���*���+�'�� ก��4��ก�������ก��
(��%�����ก(�%�ก�	.�� "#ก$�!+ก����2�)�$��� กt$ '��4����2� 2 ���


 ��� English 
Program: EP ('� �����&�(� ก��(*���ก ���,	ก���ก��ก��"#ก$���ก��
�	(� ก��ก��(����) 

�	 Mini English Program: MEP ('� �����(� ก��ก��(����"#ก$�
�	(*���ก ���,	ก���ก��
ก����	s�"#ก$�
�� ��%+) '����44-
����'� �����4*���� 81 '� �����.�� ��}�(�� English 
Program
�	��ก 58 '� �����.����}�(�� Mini English Program  
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 (*����
 English Program &��	��
ก��"#ก$���	s�"#ก$� (����s4��ก�������ก��(��
��2�)�$��� กt$p��p���ก+� 50 % �� ����.��4��ก+4ก���(���&��	��
��	s�"#ก$� �+��.��(����s
4��ก�������ก��(����2�)�$��� กt$p�� ��� )�$��� กt$ �,+%"�(%�0 �+.��"�(%�0 
�	 
��"#ก$� &��	��
��!��"#ก$�(����s4��ก��(��p��.-ก�+�� �ก���� �+��)�$�p.� (� ��"#ก$�
&�(���.���ก����ก�
������2�p.� ก{����p.� ��	��,� 
�	����!���p.� (���  Mini English 
Program &��	��
��	s�"#ก$� 4��ก�������ก��(����2�)�$��� กt$�l��	�+��)�$��� กt$ 
"+��	 ��%��/���"+��� ก�� ����1��������� 
�	�������� 
�	%�� ��4*��������'� .��(��p��
�ก+� 15 ����'� %��(�����0 
�	&��	��
��!��"#ก$� 4��ก�������ก��(����2�)�$��� กt$p��.-ก
�+�� 
%�p���ก+� 15 ����'� %��(�����0 
 ก����'��(�-� English Program 
�	 Mini English Program ������
%ก%�� ก��.���+��.��
(�� 4*��������'�  
�	���!��������ก������� ((-���� �������(-)��,2546) 

3.1 ���+$)�&#	กก	����$�!�
ก�N������	0	 
 � ��2�.�������
ก��'��.���p������ก�����.�����p��(� )�$�4	������(����s&�ก��(���(�� 

�	���������-��.� )�$���กก��� 
�	�� (����s�����.�ก$	%�� | .�1 �����+�(��� (���0 

�	�	

&�ก��
ก������p����2����� �� (����s.��4	&������(����s&�)�$�.��(�  ���������
���������+���%+�4�ก%*���%�� ��	�." �������+������������ 
�	��'�ก�(&������ก�� ��&�����% 
 ���� p�กx%�� ���w��(���#� ��4�ก���ก��������!��� �������1���%+ ���4	%�� ������
����&4&�ก�	
��ก��������������)�$��� ��xก
%��	������ &ก���+� %�� ��������.���กก���
ก��(����ก�����.������������&4)�$��� กt$��2����� �� ����&4s# ��������p��&���+ ����!���  
 ก����'��(�-� '� �����(� )�$�����ก$,	�+�"$%�� p�4�ก'� �����(����.���p� ��� 
��2�'� �����.����ก��4��ก�������ก��(��&�����+��%��  | ��2�)�$��� กt$ 
�	p�������ก�

�4���� )�$�'��%�  .*�&����ก�����p�����กก����� ก��������ก�(�� p��s�ก���กp���ก�,0�� 
)�$���1�|�#� ��
�����2�(+� .����.����ก�����4	�*��������
�	��	(
ก��,04�กก�����������	�-ก%0&��
&����+%��	4*����p�� 
  
������ 4 ก	���#
$����!%ก�1�
Pก0	 (Multiple case study research)  
 &�(�����1��2�����	������ก����ก�
�+!�ก���+4��


��-ก�,�"#ก$��#� ��2�


ก���+4����#� 
�� ก���+4����+ �-,)�� w���+4��p���*��(��(��	(*������ ��1 1) ก���+4����-ก�,�"#ก$� 2) �.��+�
�+!�ก���� ก���+4����+ �-,)�� �#� ������	������� ��1 
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4.1 ก	���#
$����!%ก�1�
Pก0	   
 ก���+4����-ก�,� ��2��+!�ก���กx
��
���������
�	4���	

�� ������4�กก�,�%������ 
&�ก���+4��%�1 
%� 2 ���� �#1�p� �����.��4	.*���������&4(+� .��%�� ก��"#ก$�p������ �#ก�#1 
�	
(����s�*�w�ก���+4��p���	�-ก%0&��ก�

�+
..��&ก������ p����ก�#1�'������ก��"#ก$�%+�%��



�4�	�#ก  
%�w�ก���+4��.��p����4-�����&�ก��(�-���� �+ p��� 
�+
.�� ก���+4������ |  ก���+4����-
ก�,�"#ก$� 4����2�ก���+4����+ �-,)���+!���#� �#� ����ก$,	.��(*�������ก��
(� ���������'��ก��
�+4��,����ก�ก��,0(� ��4�ก()��
����������4�+ &�.-ก�+%+  �����������(�����!0�� 
���ก�ก��,0ก�
()��
��������1�  4	(�&4�������(#ก�#ก�+�  ��������  ����+�� �-��ก��,0
�� 
-���  ��ก&��&�ก��"#ก$�%+�%���	�	��� '��&���+!�ก��(� �ก%


��(�������  ก��
(��)�$,0


�4�	�#ก
�	��กp����2�.� ก��  ����ก���+����	�0������'��ก��%�����(��� ���(�-�



�-����  �#� �+!�ก���+4��4	��+��%��%�1 
%�ก������ก(����+4��  �+!�ก���กx
��
���������  ���s# 
ก���+����	�0�������#� ������	�����(*������(�-�p���� ��1 

4.1.1 ก	���O�ก��	���#
$ 
  ก������ก(����+4����1��#1�����ก�
� �0��	ก�
������	ก��.�1 .���ก������� ก�
%��

��.��"#ก$��������	(�ก�
(s��.���+4��  ����ก��.����ก�+4��4	����p��กx
������p������p��  ���.�1 
��ก�+4���������-�����ก�
����� ��1� | ��ก���  ก������ก(���&��	�	
�ก(���&���4	��2������ �� 
��������	(�
%���� 4�ก����p�(*���4(���
���  
� ���1 ��4�ก+�ก���������
�� p��  �� ��1�
��	��x�(*����&�ก������ก(���4# �#1�����ก�
�����ก�+4��(����s.��4	����p�&�(���.��%�1 &4p��
����p��  
�	
.
�..��4	(������p�&�(s��.����1� | 4	����&������s# ������p����ก�������� p� 
  4.1.2 ก	��������*��N�(���	� 
  �+!�ก��(*����&�ก����
���������&�(���  ���ก��(� �ก%  ก��(��)�$,0



�4�	�#ก  
�	ก���+����	�0��ก(��.���ก������� ก�
)��(���  ก���+4����+ �-,)��  4	�*���+�ก��
�กx
��
���������
�	.*�ก���+����	�0��������
���ก��p�  ก�������  �����p����������p�����4	p��
4�ก��ก(��  4�กก��(� �ก% ����(��)�$,0  ��ก�+4��4	�+����	�0
�	%��4(�
����s�ก%�� �� 
������4�ก
��� %��  |  &�(���'��ก��(� �ก%  (��)�$,0�1*�
�	4�ก
��� w��&������������| �� 
�����+!�ก������ | �+!�ก�� 4�ก�	.�� �ก+���������4�&�������
�	ก��%���������  
(�+"� ��'%,2545) 

4.1.3 ก	������	�!&�*��N� 
  ก���+����	�0������4	&��ก��4*�
�ก���������� ������&����2��	

  �����&���ก+�
��������&4&��������ก����  ��������  
�	����(�����!0�� ������&�
�+
..� (� ��

�	����!�����#�   ��2�ก���!+
����������
�	����(�����!0�� ���ก�ก��,0%��  |  �����&��
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��x��������ก������ ���ก�ก��,0��กก���.��4	�(������(�����!0 
�	�����������# .�����
p���������.� (s+%+  
��ก���+����	�0������(���&�ก���+4����+ �-,)����1������#1�����ก�

��%s-��	( �0�� ก���+4��  
���+�.t${�&�ก���+����	�0  �#� ��ก�+4��4	�*�����	�����
�	
��	(
ก��,0&�(�����
(� &����x������ก����'� ก�
������+4������ p�  �����p��
��� ��ก�+4��4# 
4	(����s�+����	�0 (� ����	�0
�	(�-�.t${�4�ก���������!���&�(�����2����������!���p�� 

�	4	%�� p��������  �ก���+����	�0��������+ �-,)����2�ก�	
��ก������� ����+�.��%������� 
%�������&�ก���+4��� (�+"� ��'%,2545) 
 &�%��%��w���+4��p��ก�������ก���+4��


��-ก�,�"#ก$���2����


��#� �� ก���+4����+ 
�-,)�� �� ��1w���+4�����(���.��+��+!�ก���+4����+ �-,)�� �� ������	�����%��p���1 
4.2 ��������A�ก	���#
$�)���%1�	�  
 4�กก��"#ก$��ก����ก�
ก���+4����+ �-,)����   �+"� ��'% (2545) 
�	(-)� �0 4��.��+�
(2545)  (����s(�-��ก����ก�
�.��+��+!��� ก���+4����+ �-,)��p���� ��1 

4.2.1 ก	�����$��
���	�	�(���	�   
�(����&�ก���+4����+ �-,)����� ��1�.��.��w���+4��4	����p�"#ก$�  ��4��2��-��� ����
���

����ก�-����ก�-��&�ก�-����#� �#� 4	%�
�����.�����%�� ก��p��   ก���%����%���� w���+4��(*����
ก��
� (�������#����กก��.*�%��&��ก��ก�����2��(������#� (���+ก�� ก�-��&�(���  %�1 
%�ก��
�%����)�$�.�� s+��&��(����s(���(��ก�
��&�.�� s+����1� | p������&4���� �������(����s�� 
��ก  �����.����������กx
������4	p����������
����
�	�	��������
��-���ก�#1�     ก��
%� ก��.��
������ก��ก���ก�
��&�(� ����1� | 4	.*�&��w���+4������&�.����1� | p����
�	.*�&��w��s�ก�+4��p�����(#ก���
w���+4����2���
��ก����  ก�����(#กs# ������2���ก�����ก��4	.*�&��p��������.��
.�4�+ 
�	p��

+��
���  ��ก4�ก��1�� ���s# ก���%�����-�ก�,0%��  | .��4*���2�&�ก���กx

�	
��.#ก������ ����
(�-�
��.#ก �+�(� ก��� s������ �.�
��.#ก�(��   ��2�%��  ���������(�����4
�ก����p��
�ก���
w���+4����2�&��กxp��  ����	��ก��&�(���.��
��������2�&����4�ก+��t%+ก���.��p����2�!�����%+  
�#� ��4(� w�&���ก+�ก���������
�� �� ������p��   
%���ก
�ก �+!�ก��.����.��(-����  ก��
�ก����
4�+ ��������2�&��  ��.*��	p�  ��4��4�����
�	�*�����&������2�(���ก�� �#� �����2���&���1�.��
กxp�� ก��� (������(��� ����(�����!0ก�
(���+ก������&�(� ����1� | �����&���ก+������-�����  
���� ก������p��ก������� ��2�(�����#� �� ก+4ก���������%-ก��,0%��  | .���ก+��#1� ��� 4�ก��1���+��
.*� ����4��+��%������ก��.*�
w�.�� (mapping)  �� �-���'��ก����+�(*���4   ก������ก%������ 
.��4	"#ก$� (+� %��  | �������1����ก�����1�%���� ก������(����#� ��ก�+4��%�� "#ก$�
�	�%���������
ก�������(���
�	&��,	����&�(���  
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 4.2.2 ก	��กL��������*��N� 
 ก���+4����+ �-,)�����+!�ก���กx
����������


&������ก %����������	(��� 
��ก$,	  ������.��%�� ก�� 
�	%����ก$,	�� ��	��ก���y�����&�ก���กx
������ '���*�%���� 
����p�(��w�(���ก{ก��,0
�	����������&��s# �+!��!+
�����ก{ก��,0


��&� (insider) 
�+!�ก��.��&���กx
��������+ �-,)��.�����4�กก����
�	&��.���p� p��
ก� ก��(� �ก%
�	 ก��(��)�$,0 
����� 4�ก'��!�����%+
���ก���+4����+ �-,)����2�ก��"#ก$�.��%�� �4�	�#ก ก��&�������� ����



4# ��2�(+� 4*���2� �� ��1� ก����ก


4# ��กw(�w(����������+!�ก����������ก��  '����
����	������� ��1  
 1) ก	��
��ก� (observation) ก��(� �ก%&��+4����+ �-,)���� 2 


 ��� 
  (1) ก��(� �ก%


��(������� (participation observation ) ��� ก��(� �ก%.��w��
(� �ก%����p�&�����+%����ก�
ก�-����.��"#ก$� .*�ก+4ก�������ก��4�ก�	.�� ����&4�������(#ก�#ก�+�

�	��������.�����������1�&��%�����ก�ก��,0.��w���+4��"#ก$� �����(� �ก%
���%�� ��ก����กs��

�	4�
��.#ก������ (notetaking) ���� 
  (2) ก��(� �ก%


p����(�������(non-participation observation ) ��� ก��
(� �ก%.��w��(� �ก%p��p������p���(�������&���%-ก��,0������2�(�����#� �� ก+4ก����� ก�-����.��
"#ก$�  ��2�ก����y�(� �ก%�t%+ก���������กก�-��
%�%�� p��.*�&��w��s�ก(� �ก%���(#ก���s�ก�
ก��
����	��4.*�&���t%+ก���w+�p�4�ก�ก%+p�� w���+4����4&��ก��(� �ก%


p����(�������&��	�	
�ก

���&��ก��(� �ก%


��(�������&��	�	���  
 Lofland (1971 ��� s# &� �+"�  ��'%, 2545) p��&��ก��
ก��(� �ก%�����ก���กx
��
���
������p��  6  ��	ก��  ��� 
  1) ก��ก�	.*� (acts) ��2���%-ก��,0 �����t%+ก���.���ก+�&���� ����&�������#�  
���� ก��&�����+%��	4*���� ก������ ก����+
�%+)��ก+4%��  | &����+%��	4*����  ก����
��	.��
����� ��2�%��  
  2) ก+4ก��� (activities) ���  ก��ก�	.*� �����t%+ก���.������1�%�� ��ก�	
��ก��
.����2�



w�  ��1&����x�(s��)�� 
.
�.
�	����.���� (���+ก 
  3) �������� (meanings)  ��� ก��&������������ ก��ก�	.*�����



w�
�t%+ก�����1� | 
  4) ����(�����!0 (relationship) ��� ����(�����!0���������ก����'� �	���� 

-������� | ��  ��4��2�(���+ก&��-�������(� ����1� 
  5)  ก����(� ������ (participation)  ���  ก��.��
- �����ก�����
%�� ��� �ก�

(s��ก��,0%��  | ��ก���+����&�������������&�ก+4ก���%��  |  
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  6) ()��(� �� (setting) ��� )�����.-ก
 ��-�&�(� ����1� | �#� (����s��	��+�
p��  ���� ��%-ก��,0  (s��ก��,0 ����ก+4ก���.��ก*��� "#ก$����� 
 2) ก	��
��	01& (Interview) ��� ��2�ก���4�	�#ก&���	��x�%��  | .��w���+4��(�&4.��4	
"#ก$� '��ก��&���*�s������ก������-�������กx
������.��%�� ก��"#ก$��#� ก��(��)�$,0��1�������
��	�). �#� ��4

� p���� ��1 
  2.1 ก��(��)�$,0


��2�.� ก�� (formal Interview) ���� ก��(��)�$,0



��'�� (���  ��2�ก��(��)�$,0.����ก���%����%��ก���
�	��ก��ก*��������*�s��p����� ����

����� �#� ��2�ก��(��)�$,0.��p������&��ก����ก��ก'���l��	&�ก���+4����+ �-,)�� ����	��ก4	
p��������.��p����
s���  ���
��-�
�	�#ก�#1 ���� �� '���l��	&�
 ��� �������(#ก�#ก�+� 
��������
�	����!���  
  2.2 ก��(��)�$,0


p����2�.� ก�� (informal Interview) ���  ก��(��)�$,0.��
��ก4	��
���p�ก�
ก��(� �ก%


��(������� �#� %�� ก��������.���	������#ก�#1  �����&����x�)��
�	
����&4���ก{ก��,0.� ����!���  �#� &�ก��(��)�$,04	��ก���%�����*�s��ก���  | ����� ����  
�#� ��ก��2��*�s��.��p��4*�ก���*�%�
 �#� ��4

� ��กp����ก ��� ก��(��)�$,0


�4�	�#ก 
(Indepth Interview) ก��%	����ก�����ก�� (Probe) ��2�ก����กs��.����� ���(����#ก�� 
�����+���ก�� 
�	 ก��(��)�$,0w��&��������(*���� (Key informant interview) '��ก*����%��
w��%�

� ��


�4�	4 ����	��������.���� �#ก�#1  ���s# ก��� �������  (earesdropping) 4�ก�*�
(�.���� w������'��.��w���+4��p��%�� %�1 �*�s���� กx��
�����2��.��+��� ก���กx
������&�ก���+4��
��+ �-,)����ก��	ก����#�  ���s# �+!�ก��(�.��ก�-�� (focus group discussion)  ��2�ก��
(�.���� ก�-��.������ก$,	
� ��	ก���������# ก�� ก��(��)�$,0����1�%��.��(*������ ��1 ก��

�	�*�%���   ก��(��� 
�����ก�"����ก��(��� ����(�����!0 ก��4�
��.#ก ก��&��)�$� 
%���4�ก���������
�	(s��.��.��&��&�ก��(��)�$,0 �#� �.��+�(��)�$,0


p����2�.� ก����1��
��������  ก��.��w��(��)�$,0p��(��� ����(�����!04����(#ก�-�����ก�
w��s�ก(��)�$,0����ก�-��w��&��
��������1�4	.*�&��(����s��� �#ก������p�����
��-�
�	�#ก�#1 ��ก�+� �#1�'���l��	������.����
��ก$,	��2����������� ก��ก�	.*� 
�	�������(#ก�#ก�+�  ��2��+!�ก��.��p����



w�.��
�����  
w���+4��%�� &������(����s
�	�.��+��l��	%��&�ก������-�ก�
w��s�ก(��)�$,0�����&��p����������+ 
�#ก&����ก.��(-� 

3) ก	�����	ก�%,� (Focus Group) 
'�!+� 
(� �� (2530) &��
���+��� ก��(�.��ก�-��p����� ก��(�.��ก�-�� (Focus 

Group Discussion) ��2��+!�ก����#� &�ก���+4����+ �-,)�� ��2�ก���+4�������&���ก+�������� ����
����&4 �ก����ก�
4+%&4
�	�t%+����� ��-$�0 ���.�1 ��44��.�����+.!+��%���t%+ก�����1� | 
�	�� 
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.*�&��.��
s# ��+ก+�+���� 
-���.����%��(+� ���� �*�s��&�� (�.��ก�-��4	��2��*�s��.��s��s# 
�������(#ก ก��%��(+�&4 ก��&����%-w� 
� 4� &4 ����()��	)��&�%��  | �� 
-��� ����
��	.�
&4 ��2�%�� ก��(�.��ก�-������ก$,	��2�ก������-�
�ก������������+���x��#� ก��
�	ก��
���� ก��� ��� �� w����������(�.��ก���� 
�	ก�
��ก�+4�� ก��sก��	��x�(�.����������2�
�+(�	&�ก��
(� �����+���x� %���4�ก��'%�
�� ����������������� ก��(�.��s�กก*����
'����ก�+4�� ����w��(�&4.*�ก��"#ก$�&������ ��1� | 
�������ก
-���.���+����(����s&���*�%�
&�
����� .��(�&4p��%� ��	��x�.��(-���������&�ก��(�.�� 

3.1  ���������� ก��(�.��ก�-�� 
ก��(�.��ก�-�� ��� ก����
���������4�กก����� (�.��ก�
w��&�������� (Key 

Informants) ��2�ก�-���#� w������(�.��ก�-����14	p����4�กก������ก(��%�����ก�ก,30.����ก�+4��
ก*����p�����4	��2�w��.��(����s&���*�%�
%� ��	��x� (����s%�
��%s-��	( �0.��(�&4"#ก$���ก
.��(-� 
�	������ ก�-��(�.�������	ก�
����w����������(�.�� 7- 8 �� �#� ��
�����2�����.��
ก*��� ����	.��4	ก��&���ก+�ก��sก��	��x������
�	ก���(���  

3.2  � �0��	ก�
�� ก��4��(�.��ก�-�� 
'�!+� 
(� �� (2530) p��4*�
�ก� �0��	ก�
�� ก��4��(�.��ก�-�� p���� ��1 

1) ก��ก*��������� .��4	.*�ก��"#ก$� ก��ก*���������������  ��44	�ก+�4�ก

���+� .t${���������� .��(�&4"#ก$� 

2) ก*����%��
������%��
� ��1.��������4	�ก������� ก�
����� .��4	.*�ก��"#ก$� �����
�*���(��� ��2�
��.� &�ก���*���+�ก��(�.�� �#� ก��ก*����%��
����1� กx4*�
�ก
�ก
�	��
4�ก��%s-��	( �0�� ก��"#ก$� ��%s-��	( �0%�� ก��.��
�	p�กxก*����%��
����ก��
����*���
(��� ��2��*�s������ | 

3) 
��.� &�ก��(�.��ก�-�� p��4�กก���*�%��
��.��ก*����p��������
���� ��2�
������� 4���*���
w�ก��2������ ����*�ก��(�.��&����2���1�%�� 

4) 


�������กw����������ก�-��(�.�� ��2�
��.� &�ก���������ก(���+ก �����
��������&�ก�-��(�.��.��s�������2�
-���.��(����s&���*�%�
&�ก��"#ก$����1 ��1  %� ก�

��%s-��	( �0�� ก��"#ก$���ก.��(-�  

5) 
-���ก�&�ก��4��(�.��ก�-�� &�ก��4��(�.��ก�-��
%��	���1 ���4	
��	ก�
����
-���%��p���1 ��� (��	�+% �������,0,2539) 

 5.1 w���*���+�ก��(�.�� (Moderator) ��2�w��s���*�s�� 
�	��2�w���*�
ก��(�.�� %���4�ก*�ก�
ก��(�.���� ก�-��&����2�p�%��
��.� �� ������ก��"#ก$� �����&��
p��������.������4� �	�����.��(-� )��&�����.��ก*���� 
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 5.2 w��4�
��.#ก�*�(�.�� (Note-taker) ��2�w��.�����4�
��.#ก�*�(�.�� 
4	.*�����.��4�.-ก�*����.��4�.�� ���.�1 ก+�+��.��.� �� (���+กw����������(�.������ ����	ก��
p�����
�	��� �l� | ��4p��&��ก��p����������x� 
��%� .��.�  กx��4
(� �����+���x����� ����
ก�����ก���� ก��(������� 
�	(����� กx��2�ก��
(� ��กs# �*�%�
p�� 
�	�� ������.��(	ก+�
�%�������
�กw���*���+�ก��(�.��&�ก�,�.��w���*���+�ก��(�.������*�s�� (+� (*����.��w��4�
��.#ก
%�� .*���� �������+��ก��(�.��4	%�� �����w� ก����� (�.��ก�-��&��w���*���+�ก��(�.������ 
����	4	����&��w���*���+�ก��(�.��.��
���&�ก�-����&��
��  �����	p� ��� ����%� p�� �#� ����&��

��.#กp�� ����#1� 

 5.3 �4������.��
�+ก��.���p� (Provider) ��2�
-���.������*��������
(	��ก
ก�w��.������&�ก�-��(�.�� ������.�����
�+ก���1*����� ��� 
��.#ก�.� %���4����ก��w��.��p��
�ก������� &�� (�.��ก�-������p��(�������+�&�ก�-�� ��������p��
ก��(��!+�� (���+กก�-�� 

6) �-�ก�,0&�ก����
���������&�ก��4��(�.��ก�-�� �-�ก�,0&�ก����
���
������.��(*���� ��� �.�
��.#ก�(��  ����	&�ก��(�.��ก�-��4	��ก��sก��	��x��������2�ก��

(� �����+���x�.�������ก������
�� ก����� �#� 4	���(�� �����(�� �� 
-���&����������ก�� 
������44	��2��(�� ����(�+��� w������(�.�� �#� ��2�������.����2���	'���0 w���*���+�ก��(�.��
��4�� p��.��  �.�
��.#ก�(�� 4	��2��-�ก�,0
��.#ก������.����.��(-�.��(����s�กx
����	�����
�	
����*�%�
%��  | p��.�1 ��� �#� ��2�������.��(*����
�	4*���2�.��(-�  &�ก��4��(�.��ก�-��4	&���.�

��.#ก�(��   2  ������   
��.#ก��������������1*�ก����	��, 5�10��.� ����	�	���� ก���������
�.�4	���(�� ������p�
�	��2���	'���0&�ก���y� ก��ก��
��.#ก������s����ก������ &������� 
��#� �ก+�������  

�-�ก�,0�(�+�&�ก��4��ก��(�.��  p��
ก�  �y������w����������(�.��  �#� ����&��
w���*���+�ก��(�.��4*�
-����� ก����p�������x��#1�&�ก��(��� �����-�����   
����ก�"


��2�
ก����   ก����� 4�
�����-�ก��  '��ก���������� ���� ��������   �� �
���1����xก | ���� | .*�&��ก��
(�.��p��%# ������4��ก+�p�  
�	�*����p�����&�������.��ก��
����	�(�� ��4����p�&��,	.��
����.�p��  ��ก4�ก��1��-�ก�,0.�������(�+��*��!+
��p������4���ก�+� �#1�  p��
ก�  ���)��  
w�w�   
��2�%�� 

7) (s��.��.��&��&�ก��(�.��ก�-��  �����ก��ก*����&��
�������2�(s��.��.��
w����������(�.��.-ก�����4�ก
�	�-�������2����� ��   ��44��&�.�� s+����������
��� �����&��(	��ก

ก�w��������(�.��ก�-����ก.��(-�  
����ก�"� ��
( 
  ��ก�"s����.p��(	��ก  p�����(�� 
�
ก��  
�	��2�(s��.��.��.-ก�����(#ก(
��&4.��4	���s# �����+���x�
�	.�"��%+�� %��� p��
���� ����)�� 
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8)  ����.��&��&�ก��(�.��  Popham (1993   ��� s# &� (-!+��  )�ก��
-�,2548) 
ก����s# ����.������	(�&�ก��(�.��ก�-�����   ก��(�.��ก�-��
%��	���1 ���&��������	��,  
1.30-2.30  ����'�  
%�  Vaughn 
�	�,	 (1996) 
�	�*���� ����.������	(�&�ก��(�.��ก�-��
�����	��,  1.30  ����'�   

9) �� ก*����  �� .���	�#ก  ��2�(+� .��w��4��(�.��ก�-������%��������
&��ก�

w����������(�.��  �������2�ก����
�-,.��p��(�	������
(� �����+���x�  .*�&��p��������.����2�
��	'���0%��ก���+4��   �#� �+&����2����4��   
%���2�(+� .����
&���������2�.���	�#ก 

3.3  ก���� 
w�
�	ก����ก


ก��(�.��ก�-�� 
 Vaughn 
�	�,	(1996)  p��ก*������1�%��&�ก��4��(�.��ก�-����ก��2�  9 

��1�%�� ���  1) ก��ก*������%s-��	( �0.���p�  2) ก��ก*����w���*���+�ก��(�.��  3) ก�������
��y������� ก���+4��  4) ก���������กw����������(�.��  5) ก��ก*����4*������&�ก��(�.��
ก�-��  6) ก��4���%��������(	��ก%��  | &�ก��(�.��ก�-�� 7) ก�������
��.� ก��
(��)�$,0  8) ก���*���+�ก��(�.��ก�-��  9) ก���+����	�0������4�กก��(�.��ก�-�� 
 3.4  ก���*���+�ก��(�.��ก�-�� 

�����(���+กก�-���������ก��
��� กx��+���*���+�ก��(�.�� '��w���*���+�ก��
(�.��&�.����1����+!�ก� 
�	�*�%��� 
�	.�� �� 
����!+
��s# 4-��-� ����&�ก����.*�ก��
(�.��  ��%s-��	( �0�� ก��(�.�� 
�	
�ก���4	��ก��
��.#ก�.��*�(�.��%���ก��sก
��	��x������  ��ก4�ก��1กx4	��w�����4�
��.#ก�*�(�.������  w���*���+����ก��4	%�� ������
(��� 
����ก�"&���ก+�ก��
�ก������������+���x��#� ก��
�	ก��&�ก�-��w����������(�.������ก��
��   �*�s��.��s��p��&��s��������� 
%���2�ก��(��� ��	��x������s��.�1 ก�-�� ('�!+� 
(� ��
,2530)  
 3.5 ��	�).�� ก��4��(�.��ก�-�������&��"#ก$�&���%s-��	( �0%��  | 
  3.5.1 &�������(��� &���ก+�(��%+���&��� | 
  3.5.2 &�������(*���4�����+���x�  .�"��%+�� ��	��ก�%�����ก�ก��,0.���ก+��#1�
.��(�&44	"#ก$� 
  3.5.3 &��&�ก��.�(�

�������+�&������ .���ก����ก�
w�+%)�,30.��w�+%�#1���&��� 
  3.5.4 &��&�ก����	��+�w�ก���+4��.� !-�ก+4 
  3.5.5 &��&�ก��.�(�



(�
s��
�	�����(��� ��������&4.��%� ก�� 
  3.5.6 &����������*�%�
.���� ��-������  ����p��
�����&�ก���+4����+ ��+��,  �*�
�*�%�
4�กก��(�.��ก�-��p��!+
���(�+� 
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  3.5.7 &����	'���0&�ก��.*�   Pilot Study "#ก$�
� ����� �������2�
��.� &�ก��
.*� Case Study %��p� 

3.6 �����
�	���4*�ก���� ก��(�.��ก�-�� 
3.6.1 ������� ก��4��(�.��ก�-�� 
 1) ก��&���ก+�ก���(���ก��&������ .��(�&4p����ก���}�
�  
 2) ก��(�.��ก�-�� 4	��2�ก��(��� 
����ก�"ก���(���&����2�ก���� 

�	���� w���*�ก��(�.��ก�
(���+กก�-��(�.������ | �������ก�� 
 3) ก��(�.�ก�-��4	����&��p��������.���	�����
�	(������ ก�


��%s-��	( �0�� ก��"#ก$��+� �#1� 
 4) �*�%�
4�กก��(�.��ก�-�� ����ก$,	��2��*�%�
��+ ��%-w�  
 5) ��	�������� 
�	 
��	��,�� ��ก�+4��&�ก��"#ก$������ �����ก��

4�ก��	��ก�
� ก�-�� 
�	&��-���
� 
��  
 6) .*�&��p������	������#ก�#1  (����s%�
�*�s����	�)..*�p� 
�	

���� p� �#� ก���+4����+ ��+��,p��(����s
�กp�� 
 7) ก��(�.��ก�-��4	����
� ��1�+.!+���� ����!���
�	�-,���%��  | 

�� (� ����1�p��  
3.6.2 ���4*�ก���� ก��(�.��ก�-�� 
 1) ��%s-��	( �0�� ก��(�.��4	����4�p��(	��	(	�	 
 2) w���*���+�ก��(�.��%�� ��2�w��.�����-,��ก$,	�����l��	 
 3) ก��(��� 
���*�s�� 4	%�� ����
���� 
���*�s��&���� p���ก��
�	

4	%�� ��ก��.�(�
 (Pretest) 
���*�s��ก���.��4	&��4�+ �(�� 
 4) )�$�.��&��&�ก������-� w���*���+����ก�����&��)�$�.��(���+ก&�ก�-��

����&4��2����� ��������2�)�$�&�.�� s+��.��.*�ก��"#ก$� ����	4	 ���%��ก��(����������� 
 5) ก��(�.��ก�-��.*�p������ 
� ����� �.����1� �+&�����4	.*�ก��"#ก$�p��

.-ก�����  
 6) 4	%�� %��4�-�ก�,0.��&��&�ก��
��.#ก������ 
�	�-�ก�,0(���.-ก

���� &������
���� �����p��&���ก+�����w+����� 
 4.2.3 ก	����#������ก	������	�!&�*��N� 
 &�ก���+4����+ �-,)����1�w���+4����4%��4(�
������
�	�+����	�0������p������ | ก�

ก���กx
��
���������กxp�� ก��%��4(�
ก���+4����+ �-,)��.���+��&��ก����ก��� ก��%��4(�

������


(���(��(triangulation) �#� 

� ��2�ก��%��4(�
(���(������������  ก��%��4(�
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(���(������w���+4�� 
�	ก��%��4(�
(���(�������+!���
���������  '��ก��%��4(�
(���(��
�������������ก��%��4(�
'���+4��,�
��� ����  
��� (s��.��
�	
��� 
-���.��%�� ก��  ���
������.��%�� ����ก��4	������ก������p��   s��%�� (s��.��ก��������4	������ก������p��
�	s��

-���.��&���������������p�������4	������ก������p�� (���ก��%��4(�
(���(������w���+4�������ก
�������%��w��(� �ก%������.��p��4	������ก������p��  
�	ก��%��4(�
(���(�������+!�ก����
���
������  '��&���+!�ก���กx
��
���������%��  |  ก���������
�������������� �����ก��  ����&���+!�(� �ก%
��
���ก�
ก����กs�� ��2�%�� 
 (���ก���+����	�0������&�ก���+4����+ �-,)����กp���+��&��(s+%+����&�ก���+����	�0   
%�
4	&��
���+�.t${���2�ก��
&�ก���+����	�0  '���+!�ก�����ก | .��&��ก����  2 �+!���� ก���+����	�0
������'��ก��%�����(��� ���(�-�


�-���� (Inductive) 4�ก�������#� p��4�กก��(� �ก%
�	ก��
(��)�$,0.��p��4�
��.#กp��4�ก(+� .����2����!����������ก�ก��,0.���� ��x�  '��w���+4��p����x�
���� | ��%-ก��,0
�	p��.*�ก��%��4(�
������


(���(��
���กx(����s(��� ���(�-�



�-����p��%��ก��

���+�.t${������%�
������� ก���+4��  (���������.��p��%�� ก��กx4	s�ก
ก*�4����กp�  ��ก�+!���#� ��2�ก���+����	�0������'��ก���+����	�0���1��� (content analysis) �#� p��
4�กก��"#ก$���ก(�� (Document Research) �#� w���+4��%�� �*��# s# 
�+
. (context ) ����
()��
�������� ��ก(��.���*����+����	�0��	ก�
���������ก���������
�� ���� p� �#� ก��
�+����	�0������.�1 (� �+!���14	��2��������



�����(descriptive) 
�	p����(�%�(*���x4%��%��  
�#1�����ก�
��	��x����������.��4	�+����	�0�� w���+4��  �� ��1�ก����ก��
�����+�.t${�.��
���ก����4	������(*�������� �+� &�ก�������+����	�0������p���#ก�#1 
�	(��� ���(�-�.�����ก

��� 

4.2.4  ก	����$��	$�	�ก	���#
$ 
 ��2���1�%��(-�.����� ก���+4�� ������*��(��w� ��ก���+4��������������
�������������
&��� | �	p�
��    ก���������� ����+��4�กก���%�������1���&����(��	��
s���
�	%� %��
��%s-��	( �0�� ก���+4�� 
�	%�� ��ก���� ����'�� �� ��� ��ก���� ��������  �#� %�� ������
s�ก%��  ���ก-� ����4� ������ก��ก���%������� 
�	������'� �������ก��%-w�  ������	��x�(*����  
)�$�.��&����2�


.� ก��  
%���ก���������.�����(�&4
�	������������2�)�$����กx(����s
&�������� �����*����p�� 
 &�ก���+4�����1 ��1w���+4��p��&��ก���+4����+ �-,)��


��-ก�,�"#ก$� �����.��4	.*�����
����&4(+� .��%�� ก��"#ก$�p������ �#ก�#1 
�	(����s�*�w�ก���+4��p���	�-ก%0&��ก�

�+
..��
&ก������ p����ก�#1�'������ก��"#ก$�%+�%��


�4�	�#ก 
�	ก���+4����+ �-,)���+!���#� �#� ��
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��ก$,	.��(*�������ก��
(� ���������'��ก���+4��,����ก�ก��,0(� ��4�ก()��
������
����4�+ &�.-ก�+%+  �����������(�����!0�� ���ก�ก��,0ก�
()��
��������1�   
 
������ 5 �	���#
$����ก��$��*�� 

��ก(��
�	 ���+4��.���ก������� 

� ��2� 2 ���� ��� 1)  ���+4���ก����ก�
ก�����t%+ก���
ก������� 2)  ���+4��.���ก����ก�
�	

ก�������������
���ก����� '��������	�����&�
%��	������ ��1 
 5.1 �	���#
$�ก��$�ก
�ก	��'�2��ก���ก*	��*	� 
 (-���0  !���+�-5�0 (2542 ��� s# &� "�����, &4!��� 2547) p��"#ก$���ก�����.�����t%+ก���
ก�������&�ก�- �.�������ก�-��%������ ��2���ก�������1���!��"#ก$��6.�� 3 4*���� 5 �� ������ ���
.��&��&�ก���กx
��
��������� p��
ก� 


(� �ก% 


(��)�$,0 ก��������
��� ��%�����	��%+ 

��.#ก��	4*���� (� ���+%+ 


(*���4 
�	


.�(�
 w�ก��"#ก$��
����t%+ก���ก�������
�� ��ก�������(���%-��4�ก  ��ก�����.����
-��+ก)��p������	(� (�����!)��&����
����p���� 
���	�"�$�ก+4�� ���
��������&��	��
%�*� ก��"#ก$��� 
+�����������&��	��
%�*� 
�	ก��
�
�����1� ��4�ก���
����p��s�ก%��  ��ก�����p��(����s��+
�%+%���	�
��
�� '� �����p�� ��x����
��ก��
� ��
��ก�ก+�p� p��(����s���
%������ก�
������p�� ����ก��� ����(�&44�ก������ ��ก�ก+�
�����ก�
ก�-���������(�� | 
�	�
���ก��"#ก$�ก�,�"#ก$�.*�&����ก�����(����s���
�t%+ก���

�	
-��+ก)��p���� 
�	��.�"��%+.�����#1�%�����
���� (����s��+
�%+%��ก��	�
��
�� '� �����
p�����#1� 
 �)����  
4� "+�+ (2527) p��"#ก$�w��� ก����
�-�%��� %���t%+ก���ก��ก��&���1�
������� ��ก������	��
��1���!��"#ก$��6.�� 1 ก�-��%������ ��2���ก����� 2 ��� ����� 4*����  54 �� 
4����2�ก�-��.���  1 ��� ����� ก�-����
�-� 1 ��� ����� &��ก��.��� 


 �ABF� '�� �A� ���
�	�	��
�����������1����  �B� ����	�	ก��.���  �F� ����	�	%+�%��w� &��	�	
�ก���(��
����t%+ก����� ��ก�����.�1  2 ก�-��  �	�	.�� 2 .*�ก����กก�	
��ก����
�-�%��� &��
ก�
��ก�����ก�-��.���  (�����ก�����ก�-����
�-������%���ก%+  w�ก���+4���
���ก����
�-�%��� 
(����s���t%+ก���ก��ก��&���1�������� ��ก�������1���!��"#ก$��6.�� 1 p�� 
 (-���.�  �-������ (2529)  p��"#ก$�w��� ก��&��ก���(�+�
� 


�����0
��%��ก����
�t%+ก���ก��ก��&���1�������� ��ก�������1���!��"#ก$��6.�� 1 4*���� 6 ��  '��4��ก��.��� &�
��
������+���,+%"�(%�0 (�����0�	 4 ���1  | �	 30 ��.� ก����
���������ก�	.*�'��ก��
(� �ก%
�	
��.#ก�t%+ก���ก��ก��&���1�����������+!�(� �ก%
�	
��.#ก


��� ���� �#� &�
%��	
��
�������.�1 ��� 60 ��� ���� w�ก���+4���
��� ก�-��.��� .��&��ก���(�+�
� 


�����0
����
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����l���������	�� 4*�������1 �� ��� ������ �t%+ก���ก��ก��&���1������%�*�ก���ก�-����
�-�
���� �����(*����.� (s+%+.���	��
 .05 
 ��	�.��  )��+)�.���� (2529) p��"#ก$�ก��
w����������t%+ก��� ()��ก��,0 
�	ก��
� ������ �t%+ก��� ��� 4�ก&���.��+�ก���(�+�
� .� 
�ก���t%+ก���ก��ก����1������&�
��� ������+���,+%"�(%�0�� ��ก�������1���!��"#ก$��6.�� 6  '��"#ก$��t%+ก��� 3 �t%+ก��� ��� 
�t%+ก���ก��ก����1������ �t%+ก���%�1 &4�����
�	��������	�� ����s�ก%�� &�ก��.*�



��ก������� ��.�������
����&���� ����� 4*���� 15 ��  

� ��2�ก�-��.���  2 ก�-��
�	
ก�-����
�-� 1 ก�-��  &�ก���+4��&��ก��.��� 


  ABBHAH control  group design  '��.�� A  
��2��	�	�(����� B ��2��	�	ก��&���.��+�ก���(�+�
� .� 
�กก�
��ก�����ก�-��.��� .�1 (� 
ก�-�� BH ��2��	�	s��s��'��
ก��ก�����
�t%+ก���  �*���+�ก��'��s��s��'��
ก��ก��
���
�t%+ก�����ก.�1 ���.��.�ก�
ก�-��.��� .�� 2 
�	 AH ��2��	�	ก��%+�%��w� (�����ก�����
ก�-����
�-�p��p����
ก��.��� &� |  �กx
��
���������'�� ก��(� �ก% 
�	
��.#ก�t%+ก���
ก��ก����1������  �t%+ก���%�1 &4����� 
�	��������	�� ����s�ก%�� &�ก��.*�


��ก��� 
w�ก���+4���
��� 1) w�ก��
w����������t%+ก��� �
��� ��������	�� ��� ������ �t%+ก���
%�1 &4�����
�	��������	�� ����s�ก%�� &�ก��.*�


��ก������� ��.�������
����&���� �����
�+���,+%"�(%�0�� ��ก�����ก�-��.��� (� ก���ก�-����
�-� 
�	
��'���
�	��������� 
�t%+ก����� ก������ ��ก�����ก�-��.��� &��	�	ก��&���.��+�ก���(�+�
� .� 
�ก(� ก���
�	�	�(����� 2) w�ก��
w����������t%+ก��� � ���� �
�������l���������	�� ��� ������ 
�t%+ก���%�1 &4�����
�	��������	�� ����s�ก%�� &�ก��.*�


��ก������� ��.�������
����
&���� ������+���+.��"�(%�0
�	)�$�p.��� ��ก�����ก�-��.��� (� ก���ก�-����
�-�
�	ก�-��
.��� .�� 1 (� ก���ก�-��.��� .�� 2  3) w�ก��
w���������()��ก��,0 �
��� ����l���������	�� 
��� ������ �t%+ก���ก��ก����1������&���� ������+.��"�(%�0
�	)�$�p.��� ��ก�����ก�-��
.��� %�*�ก���ก�-����
�-�
�	
��'���
�	��������� �t%+ก����� ก������ ��ก�����ก�-��
.��� &��	�	ก��&���.��+�ก���(�+�
� .� 
�ก%�*�ก����	�	�(����� (���ก�-����
�-�p���

����
%ก%��   

����0��ก "��.� (-� (2547) p��"#ก$������  ก��4��ก���t%+ก���.����2�������� ��xก
��-
���� �����	4*���1�&�ก�- �.������� ����%s-��	( �0�����"#ก$�ก��4��ก���t%+ก���.����2�
������� ��xก��-
�� �� �����	4*���1�&�ก�- �.������� &������t%+ก���.����2��������ก

�	�t%+ก���.����2����������  w�ก���+4���
��� 1) �t%+ก���.����2��������ก.�������	4*���1�
(���&����
 ��� �t%+ก���.*�������� ก��w������ 2) �t%+ก���.����2����������.�������	4*���1�(���
&����
 ��� �t%+ก���p��(�&������ 3)�+!�ก��4��ก���t%+ก��� �
��� ���(���&���4��ก��
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�t%+ก���.��.���� �ก+��t%+ก��� ��� �!+
��&����xก���s# w��(���� (+� .����xก.*� 
�	�� 
w�ก��
4��ก���t%+ก���&��	�	��� ��� (� �ก%�t%+ก����� ��xก�������(���%-
�	
��.� &�ก��
ก�p� 

�	ก����#ก$�w���ก��� ������� �����������&�ก��4��ก���t%+ก��� 

David (2003) "#ก$������ �����ก������� �	���� �����-�
� �� �-���ก�
ก��
(� ��ก
�� ��ก�����.��'� �����  ก�-��%������ �����ก�����.����4�ก'� �������	s�"#ก$�4�ก�-�������   
4*����  237  ��  ���-�l�������  9.5 �6  �
��� �����-�
� �� �-�����(����ก������� ก�
ก����2�
���!����� ��ก�����.��'� ����� 

Guerra (2003) "#ก$������ �����-�
� .� (� ��  ก��%�	���ก���.� (� �� (Social 
Cognition) 
�	�t%+ก���ก��������� ��ก�������1���	s�"#ก$�&��-�������  ก�-��%������ ��� 
��ก�����4*����  4,458  ��  .��ก*��� ��"������&�����   ���-�	����   5 � 12  �6 �
��� �����-�
� 
.� (� ��.��s�ก(� �ก%��x�4	(����s��+���	��
�t%+ก���ก�������4�กก�������


�� ��xกp�� 

5.2 �	���#
$����ก��$�ก
�����ก	�),�$�!�O�'N���
ก���$�  
 (-!+�� )�ก��
-� (2548) p��.*�ก��"#ก$������  ก���+4����-�."	ก�,�"#ก$��� �	

ก��
�*���+� ����
������������ก�����&�(s��"#ก$�  '������%s-��	( �0����� 1) "#ก$�ก���*���+� ��
�� �	

ก����
������������ก����� &�(s��"#ก$�.����	(
w�(*���x4 2) "#ก$�ก�	
��ก����
�
�����������ก����� 3) "#ก$���44��(��
(�-�.����2��-�(���&�ก���*���+� ���	

ก����
�
�����������ก�����&�(s��"#ก$� 4) "#ก$�
��.� ก��
ก�p������.���ก+��#1�&�ก���*���+� ��
�	

ก����
������������ก�����&�(s��"#ก$� &���+!��+!�ก���+4����+ �-,)��


��-�."	
ก�,�"#ก$� 3 '� ����� ��� '� �����������-! 4� ������.�- '� ������l�+���	�ก���%+� )��กx% 
4� ����)��กx% 
�	'� ��������������+.���� 4� �������"��!������ w�ก���+4���
��� (1) ก��
�*���+� ���	

ก����
������������ก������� ก�,�"#ก$�.�1  3 '� ���������ก$,	�� ��1 (1.1) ก��
�� 
w�ก���*���+� �� ��ก����
.��
�'�
��4�กก�	.�� "#ก$�!+ก�� 
�	ก*����'�� (��� 
ก��.*� ��.����2��	

 (1.2) ก���*���+�ก��%��
w���ก���+����	�0�����
�	����������� 
'� ����� ก��&���������
ก�
-���ก�'��ก����	�-� �
�� (����� ก���������กก+4ก���&�'�� ก��
�*���+�ก��'��ก����	�-�
-���ก� '� �����������-!��'�� ก���	

��'� ��������-,)��
'� ������l�+���	�ก���%+�)��กx% ��'�� ก��%��(��
(���ก �#� .�1 (� '� �������ก��4��

� ��ก�����
��#� ��� ��ก��2�(� ก�-������
�	����4���0.����#ก$� 2 .��� 
%��	.�����
���ก�����p���ก+� 25 
�� (���'� ��������������+.������'�� ก�����
��������ก(� '�� '� ��������������+.��

� 
ก����
���2��	

���
������	ก�
������ก����� �. 1- �. 6 ��	��+ ���p���ก+� 24 ��%��
��4���0����������
���� 1 .��� (1.3) ก��%��4(�

�	��	��+�w� ��ก��%+�%�� ��	��+�w�
4�ก 2 (��� ��� 
-���ก�4�ก����
�+���
�	.����	��+�&�'� �����
�	4�ก����� ��)����ก ��
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ก����	��+�&�'� �����
�	4�ก����� ��)����ก ��ก����	��+�����(*���x44�กก���*���+� ��
4�ก����
�+��� ��� ��ก�����
�	w���ก���  (1.4) ก�����
��- �����ก���*���+� ����ก����	�-�
(�-�w�ก���*���+� ��.-ก)��ก��"#ก$�������*������
��- ก���*���+� ��%��p����� (��*��(�� 
(2) ก�	
��ก����
������������ก����� �� 5 ��1�%�� ��� (2.1) ก�����4�ก��ก�������2����
-���'��
&���	�
���(	(� ก��������
��� (2.2) ก�����ก�� ��ก�����

� ��ก��2� ก�-���ก%+ ก�-���(���  
�	
ก�-��������� ( 2.3) ก��(� �(�+�
�	�����'��ก��4��ก+4ก���.��(� �(�+�����(����s�� 
��ก�����p��
ก� ก+4ก��������w������� ก��4����	�-�w���ก���  
�	ก+4ก���.��
%��	'� �����4�� 
(2.4) ก���y� ก�����������
�	
ก�p� .�1  3 '� �����4��ก+4ก���.��������ก�� p��
ก� ก��&��
�*���#ก$��
�1� %�� ก+4ก��������(�+� ก+4ก������������������� ก��%+�%����
���������� (2.5) 
ก��(� %���� 2 ��ก$,	 p��
ก� ก��(� %��)��&�'� �����
�	ก��(� %��p��� ����� ��)����ก.��
�ก������� ����������������ก�����%��p� (3) ��44��(��
(�-�����&�ก���*���+� �� ��	ก�
���� ก��
(��
(�-�4�ก
-���ก�����
�+��� �����������
�	�����(��(�	�� �����4���0 �����������
4�กw���ก���  �-��� 
�	ก��(��
(�-�4�ก����� ��.���ก�������  (4) ��44��.����2��-�(�������&�
ก���*���+� �� ��	ก�
���� )��	 ��.����+���#1��� �����4���0 ��ก������������������� 
�	
�������%�	���กs# ����(*����&��	

ก����
������������ก����� (5) 
��.� 
ก�p������.��
�ก+��#1�4�กก���*���+� ������ก�� ��� ก��(��� ����%�	���ก&����4���0.����#ก$���x�����(*����
�� �	

��
����������
�	��.�"��%+��+ 
�ก&�ก���*���+� �� ����(��
�	4�กก���+4����1���
���4	��ก��"#ก$��l��	�4�	4 p�.��ก���*���+� ��&�
%��	��1�%��  �������2�
��.� &�ก��
�*���+� ���� (s��"#ก$�.������4��#1� 

.� (-�   .�
�4�+� (2548) p��"#ก$������  ก��"#ก$�
�	ก��
ก��������ก�����'� �����
"#ก$�������1���!��"#ก$��6.�� 1 ���  6 ก�-�� ก. '��&���	

ก����
������������ก����� w�ก���+4��
�
���ก��"#ก$�(s��)��.���p��ก����ก�
��ก���������(-�)��4+%
�	�t%+ก�����ก����������	  
100 ����4�ก(���(�%+� ��ก�����(���&��������- 12 �6�+���2������	 86.20 ����)��+�*����(���
&�������&�ก�- �.��������+���2������	 82.75  ����.����ก��"��(���&��������	 51.72 ��ก

�����ก(���%�� 
�	4*����� +�.��p����
��'� �����(���&��������	 86.66 �*�� +�������	 50-100     

�.  �������������
�����
���
+��-�����  (���&��������-�	����  30-40 �6  
�	ก��"#ก$�
(���&��������	 24.13 ��ก��"#ก$�%�*�ก����	��
��!��"#ก$�%��%��  �����(���&�����
4��   
%�
s����2������(���&������������
4�� 
�	
��
������
����(���&��������	 56.66 p�������1(+�  
�+��.����ก�����s���
�	(�&4�����
 1 ��� )�$�p.�
�	�,+%"�(%�0�+���2������	16.66 ����
(-�)��(��%���ก�����(���&����+���2������	 75.86 ��(��%��ก%+(*����
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������������ก����� .� '.�"��.0 ���1 .�� 2 

8 �ก���� 52 (��)�$,0�����%+�%��w�ก�
w���ก��� �� ก�,�"#ก$� 4 (�.�.�ก  
(�&() 
�	ก�,�"#ก$� 5  (�.�.�y�   �����+ )  .� '.�"��.0 ���1 .�� 2 

9 �ก���� 52 (��)�$,0���.����#ก$��� ก�,�"#ก$� 4 
�	 5 (�.�. �ก  (�&( , 
�.�. �y�   �����+ ) �����%+�%��w�ก��&���	

ก����
������������ก�����  
���1 .�� 2 

12 �ก���� 52 (��)�$,0���.����#ก$��� ก�,�"#ก$� 1  (�.�. �+�  &4��) �����%+�%��
w�ก��&���	

ก����
������������ก����� ���1 .�� 2 

13 �ก���� 52 (��)�$,0������������1��� ก�,�"#ก$�  1 (�.�. �+�   &4��) 
�	   
ก�,�"#ก$�  2 (�.�. ����   ��ก�����)  ���� p����2�.� ก�� 

14 �ก���� 52 (��)�$,0������������1��� ก�,�"#ก$�  4 (�.�. �ก  (�&() 
�	
ก�,�"#ก$�  5 (�.�. �y�    �����+ )  ���1 .�� 1 

15 �ก���� 52 (��)�$,0���.����#ก$��� ก�,�"#ก$�3 (�.�.��%+ ��ก$0p.)  �����%+�%��
w�ก��&���	

ก����
������������ก����� ���1 .�� 2 

18 �ก���� 52 ��w���ก��� �� ก�,�"#ก$�.�1  5 �� p����������
�� �.�ก$	���+% 
�+!�ก����2����
��� '����.4+%�� � "0
-�(+� ก-���
�.�0w����
��	(
ก��,0�ก����ก�
��xก��กก��� 30 �6 
�	(� �ก%�t%+ก���
�	
(��)�$,0���� p����2�.� ก��ก�
ก�,�"#ก$� 1 (�.�. �+� &4��) 
�	
ก�,�"#ก$� 2 (�.�. ����  ��ก�����)   ���1 .�� 4 

19 �ก���� 52 (� �ก%�t%+ก���
�	(��)�$,0���� p����2�.� ก��ก�
ก�,�"#ก$� 3 
(�.�. ��%+   ��ก$0p.)   ���1 .�� 4 
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�	�	���� 3.1  (%��)  
 

���/�����/�6 ก+4ก��� 
20 �ก���� 52 (� �ก%�t%+ก���
�	(��)�$,0���� p����2�.� ก��ก�
ก�,�"#ก$� 4 

(�.�. �ก  (�&() 
�	ก�,�"#ก$�  5 (�.�. �y�    �����+ )   ���1 .�� 4 
21 �ก���� 52 (��)�$,0���w��(���+���,+%"�(%�0�����%+�%���t%+ก����� ��-

ก�,�"#ก$� ���1 .�� 2 
26 �ก���� 52  (��)�$,0��������ก���  ���1 .�� 4 
�	(��)�$,0���
�	
�� ���1 .�� 3 
2 ก-�)����!0 52 (��)�$,0���w��(���+��)�$��� กt$�����%+�%���t%+ก����� ��-

ก�,�"#ก$� ���1 .�� 2 
3 ก-�)����!0 52 (��)�$,0�����	4*���1��� ก�,�"#ก$�.�� 3 (�.�.��%+ ��ก$0p.)  
4 ก-�)����!0 52 (��)�$,0���w��(���+����"#ก$�
�	�������+��%��0�����%+�%��

�t%+ก����� ��-ก�,�"#ก$�.�1  5 �� ���1 .�� 2 
5 ก-�)����!0 52 (��)�$,0���w��(���+���+.��"�(%�0�����%+�%���t%+ก����� ��-

ก�,�"#ก$�.�1  5 �� ���1 .�� 2 
6 ก-�)����!0 52 (��)�$,0���.����#ก$��� ก�,�"#ก$�.�1  5 �� ���� p����2�.� ก�������

%+�%��w�ก��&���	

ก����
������������ก����� 
10 ก-�)����!0 52 (��)�$,0�����%+�%��w�ก�
w���ก��� �� ก�,�"#ก$� 1  

(�.�. �+�   &4��) 
�	 ก�,�"#ก$�  2(�.�. ����   ��ก�����)  
.� '.�"��.0 ���1 .�� 3 

11 ก-�)����!0 52 (��)�$,0�����%+�%��w�ก�
w���ก��� �� ก�,�"#ก$�  3  
(�.�. ��%+   ��ก$0p.)   .� '.�"��.0 ���1 .�� 3 

12 ก-�)����!0 52 (��)�$,0�����%+�%��w�ก�
w���ก��� �� ก�,�"#ก$�4 (�.�. �ก  
(�&() 
� ก�,�"#ก$�  5  (�.�. �y�    �����+ ).� '.�"��.0 ���1 .�� 3 

13 ก-�)����!0 52 (��)�$,0������������1��� ก�,�"#ก$� ���� p����2�.� ก�� 
16 ก-�)����!0 52 
 

(��)�$,0���.����#ก$��� ก�,�"#ก$� 1 (�.�.�+� &4��)  �����%+�%��w�
ก��&���	

ก����
������������ก����� ���1 .�� 3 

18 ก-�)����!0 52 (��)�$,0���.����#ก$��� ก�,�"#ก$� 4 
�	 5 (�.�. �ก  (�&(, �.�. 
�y�   �����+  )   �����%+�%��w�ก��&���	

ก����
������������ก����� 
���1 .�� 3 
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�	�	���� 3.1  (%��)  
���/�����/�6 ก+4ก��� 

19 ก-�)����!0 52 (��)�$,0���.����#ก$��� ก�,�"#ก$� 3  (�.�.��%+   ��ก$0p.)   
�����%+�%��w�ก��&���	

ก����
������������ก����� ���1 .�� 3 

23�27 ก-�)����!052 (� �ก%�t%+ก���
�	(��)�$,0ก�
��-ก�,�"#ก$�.�1  5 �� 
 
5. ก	������	�!&�*��N� 
 ก���+����	�0������.��p��4�กก���กx
��
��������� ����1�%��.��&��&�ก���+����	�0�� ��1  

5.1 w���+4���������1����� ������.��p��4�กก��
��.#ก������� &�



��.#กก��(� �ก% 




��.#กก��(��)�$,0 ���s# ��ก(��%��  | .���ก�������  
����*���������.*�ก��%�����
�	
�+����	�0������.��p�� '��&��ก���+����	�0���1��� (Content Analysis) 
�	ก���+����	�0


�-���� 
(Analytic Analysis ) ��� ก��%�����(��� ���(�-����!��� �������ก{ก��,0.���� ��x�'��&��
������.��p��4�กก��(� �ก%�t%+ก����� ��xก.�������������ก������� ก��(��)�$,0��� w���ก���  

�	��xก.�����t%+ก�������ก�������  

5.2 �*�������.���+����	�0p���������(�-���2���� ��ก���+4�� '���������� ��s# w��� 
ก��(� �ก%  ก��(��)�$,0 w��� ก��&���	

ก����
������������ก����������
ก����������
ก�������ก�
ก�,�"#ก$���2���������  
�	p����ก����� ����2�ก�,� | p� �����ก�
��ก��
�ก%������ �*������ ��xก.�������������ก�������
�	 w���ก���  ���.�� �ก������� .-ก���� 
��	ก�
ก��(�-�w�&�
%��	��	��x� �����&���ก+���������&4.��s�ก%�� 
�	��������4���ก�+� �#1� 
��ก4�ก��1w���+4���� ��ก��%��4(�
���������s��p���� �����������+!�ก��%��  | ���� ก������&�
(�����2��������  ก��%��4(�
������ก�
��&� ก��%��4(�
������


(���(�� 
(triangulation) .�1 &������� �+!�ก��.��&��&�ก���กx
��
����������#� ���������ก�����+!� ���� 
4�กก��(� �ก% ก��(��)�$,0 
�	ก��"#ก$���ก(��%��  | .���ก������� �������
���������&������ 
�����ก�� 
�	�� ��ก��%��4(�
������


(���(��&����������� '���+4��,�4�ก
��� ���� 

��� (s��.�� 
�	
��� 
-���.��
%ก%�� ก�� ���s# ก��.��w���+4����ก���กx
��
���������&���1�%��
%��  | �� ก���+4�����������	����	��  .�1 ��1�����&��p��������.����
s���
�	������s�ก%�� ��ก
.��(-� 
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�����  4 

 
��������+�����$���������Ob����
Pก0	 

  
ก���+4�����1 ��1��2�ก��������	

ก����
������������ก����������ก��
ก����������

ก��������� ��ก�������!��"#ก$�%��%��&�'� �����(� )�$�(� ก��(*���ก
�+��� ��
�,	ก���ก��(� �(�+�ก��"#ก$���ก�� &��%ก�- �.������� '��&���+!�ก���+4��


��-
ก�,�"#ก$� ก���*��(�� 

� ��2� 2 %�� ��� %��.�� 1 ������.���p��ก����ก�
'� ������.����${�0 
%��.�� 2 �	

ก����
������������ก������� '� ������.����${�0   ������	������� ��1 
 
������ 1   �*��N��
��-��ก��$�ก
�+�����$�!�
$�	0D�& 

1.1 ����
��+�����$�!�
$�	0D�& 
'� ������.����${�04����2�'� �������	�).(����"#ก$�����&��� (� ก��(*���ก


�+��� ���,	ก���ก��(� �(�+�ก��"#ก$���ก�� ((�.) ก�	.�� "#ก$�!+ก��  p����
��-��%4�ก
(*���ก
�+��� ���,	ก���ก��(� �(�+�ก��"#ก$���ก�� ก�	.�� "#ก$�!+ก��&���*���+�ก��(�� 
������6 �.". 2538 ��}�.*�ก��(��&��	��
��-
��4�s# ��!��"#ก$��6.�� 6 '��&�����ก(�%�
ก�	.�� "#ก$�!+ก��
�	4��ก�������ก��(��
�	&��)�$��� กt$��2�(���ก��(��&���ก$,	(� 
)�$�p.�-�� กt$ (BILINGUAL Thai-English) '����������%�� ��	�."��2�w��(��)�$��� กt$ 
&����ก�����'��%� �-� ����&����ก�����p����������)�$��� กt$���� s�ก%�� 
�	s�ก�+!� 4�ก���w��(��.��
��2��4���� )�$� &��,	�����ก��กx�� � p����
ก��"#ก$�%�����ก(�%��� ก�	.�� "#ก$�!+ก��
���� ��
s��� ก���*���+�ก��(��
��&�����1 p����
�������������&�����ก����������ก(�%�ก��
�����
-���ก�
�	�.��+�ก��(��%��  | 4�ก Cambridge  Public  School,  Boston ��	�."
(��������+ก� �#� ��(����&���������������ก�
'� ������6 �.". 2537  Catholic Education 
Center, Brisbane ��	�."��(�%�����p��(� 
-���ก���&���������������&�����ก�������
���ก(�%� ก��4��ก�������ก��(��
�	��	(�� ��&�ก��4�������w��(��&��ก�
'� ����� ก��
4��ก�������ก��(��&�
��&�����1p����
����(�&44�กw���ก��� ��2�4*������ก ����� 4�ก
����(����s&�ก��&��)�$��� กt$�� ��ก��������#1���x�p������ ����4� &��,	.����ก������� � ��
(��t.!+:w�  &�ก������� ���ก(�%�)�$�p.�&��ก,30.���� 4�กก��.����w���ก��� .��(�&4�*���ก�����
�������������2�4*������ก 

 ��ก4�ก��1'� ������.����${�0�� p��&��ก��(��
(�-�������%�� '��
-���ก�.�����-,)��

�	(��&����ก�������2�w��w�+% p��(��&����2�w��
�+')�
%����� ���� ����� ��ก�����(����s�����



 

'��%��%��4�ก'��
ก������+��%��0 '���l��	��ก�����&��	��
 �.���� .������ก�����&�
w�ก��
����� �� กt$-��%�� �#� ��ก�����4	p���������%��.�1 )��.t${�
�	�{+
�%+(�����0�	 8 ��
 

1.2 ���
$�

�& 
 '� ������.����${�0 �-� 4��ก�������ก��(��'��&������(*����
ก�w������� �-� �����&��
w�������&���.�'�'���(��(��."
�	)�$��� กt$�����ก��%+�%��(���(��
�	�����%��� ���� ��
��	(+.!+)�� ��2�w��.�����	�
��
�+��� �#�������	��!+�p%� ��ก
�	)��+&4&�������2�p.� �������+�
(��� (���0 �l����l������������� &�ก���*���+����+%���� ������(-� )��&%�ก�	
(����
�������
�� %��������� (� ��'�ก 

1.3 �
�Aก�# 
'� ������.����${�0p��ก*�������!ก+4 �����&����2�ก��
&�ก���*���+�ก�������ก��4��

ก��"#ก$� &��6ก��"#ก$� 2551 �� ��1 
 &�����w������� '� �������ก��(� �(�+�ก+4ก���.�����ก�� &����ก��������-,!��� ��ก
�	)��+&4

&�������2�p.� ������	�
��
�+��� ������
w+���
&�ก��.*� ���� ��ก����� %���4������
&�(+.!+ 
�	����.���� %��� 
�	w������ �����2���.� p�(��)��	ก����2�w���*� 
�	w��%��.���������
w�������&����ก��	��+����
��- %���  
�	�����
w������%��
��.� �� ��	��!+�p%� %���4�
&��������������� %�������  
      ����ก��4��ก�	
��ก����������  '� �����p���-� ����ก��(��� (+� 
������
�� ก����������.��
���ก���� �����.��.��w�������&��(����s(���0(���  �������p������%���  4��ก����������.������
ก�	
��ก���+� �+����	�0  �+4��,0  
�	
ก������p�� %��"�ก�)���� 
%��	
-��� ��ก4�ก��1�� 
�-� ����ก�������ก��4��ก�������ก��(��'������w���������2�"���0ก��  &����ก�������(�������.*�
ก+4ก��� ��ก.�ก$	 ก�	
��ก���+� ก��4��ก�� ��ก��+
�%+ 4�����
����s���
�	�+!�ก���� 
%���  p�������������� ������(-� %���4�(� �(�+�ก+4ก��� .����}�'�ก�(&��w�����������	(
ก��,0
%� &�ก��&��)�$��� กt$ �����ก��%+�%��(���(��p������ ����	(+.!+)��  ��ก.�1 4����
�	(� �(�+�
ก���*��.�'�'���(��(��."��&��&�ก��4��.*���������� 
�	.��.��&��w������� ����s# (��(��."
'��ก��&�� )�$��� กt$��2�(���ก�� &�ก����
���������  .�1 ��1����������ก����+
�%+ ��
�	�����
w����������� ����	(+.!+)�� 
      &�����
-���ก� '� �����p��
(� &����x�s# ก�����+(��.�"�0.��ก��� pก�
�	��x�����(*����
�� .�����ก�
-����������� '��ก��4��&����ก�������
-���ก�&����2�w���������������(����s
��+���#1� ��	�t%+��+
�%+%���2�


���� .����
ก�w������� %���4�(� �(�+�&��w�������
�	
-���ก�.-ก
��)��&�'� �������'�ก�(&��
�+ก�� 
�	����� �-��� �����&��p����
��	(
ก��,0 %� .� ����
(+� 
������
�	����!���.�����ก����  
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1.4 �+$�	$ก	�#
'ก	�
Pก0	���+�����$� 

'� ������.����${�0�-� �*���+�ก��4��ก��"#ก$������&����ก������%+
'%�#1���2�
-���.����
�-,)���� (� �� ��2�w�����-,!��� 4�+�!���  
�	��������


��(����������� ������(-� w���
ก�	
��ก��4��ก����������.���-� ����ก����ก��+
�%+4�+  ก����ก.�ก$	 ก�	
��ก���+��+����	�0 
�	
ก��
(� �������������%���   p����������&����1���(��	.��4*���2�(*����
'�ก����% '���l��	 
�������)�$��� กt$.��&��&�ก��%+�%�� (���(��  
�	p����
��	'���04�กก��4��ก�������ก��(��.��
p����
����������� ก��� ��� 4�ก����������	�." '��������%�� ��	�."  �,	�����ก���� � 
��ก$�p���#� ��
!������������� ���� p.�  %���4����������(����s%������s��� 
�	
����(�&4p������ �%x�"�ก�)���� %���        

1.5 ��B	!�	$ก	�#
'ก	�
Pก0	���+�����$� 
'� ������.����${�0 p��ก*������y��������ก&�ก��4��ก��"#ก$��� '� �����p�� �� ��1 

       1.5.1 ��ก�����.-ก����2�w��.�����-,!��� ��� ��������	�t%+�� ����������(�%�0
(-4�+% ��������.� ���	�
��
�+��� ��������
w+���
 ������ก%����ก%��.� ��������%%�ก�-,� 
�������(��(�	 
       1.5.2 w��
�+���
�	���.-ก�����-,!��� 4�+�!��� 
�	��ก$�4����
��,&�
�+��������� ���� ���� �������������(����s 
�	���������&�ก��.*� �� ����� ��
�	�����
%��� ����%������� ����	(+.!+)��&�ก��.*� ��(�  
       1.5.3 ��ก������	��
��	s�"#ก$�.-ก�� w���ก�	
��ก����������.��.*�&���ก+�ก��
�����%��� �%x�%��"�ก�)�� ��������� &���+ �+��ก��
�	(+� ��
%��.������	(�ก�
��� ��
����(����s&�ก��&��)�$��� กt$&�ก��%+�%��(���(����1���1���� 
       1.5.4 ��ก������	��
��!��"#ก$�.-ก�� w���ก�	
��ก����������.��.*�&���ก+�ก��
�����%��� �%x�%��"�ก�)�� ���������&� ��+ �+��ก�� �.�'�'��� 
�	(+� ��
%��.������	(�ก�

��� ������(����s&�ก��&��)�$��� กt$&�ก��%+�%��(���(��
�	����s#  (��(��."p������ ��
��	(+.!+)�� 
      1.5.5 ก��
�+���
�	ก��4��ก���� '� �������2��	


�	����	(+.!+)�� 
'� �����4��ก��"#ก$�p��%����%����
�	p����
ก�������
4�ก�-��� 

1.6 ��	��
��-����+�����$�!�
$�	0D�& 
ก���*��(��()��.���p��� '� ������.����${�0w���+4��

� ��ก��2� 3 (���  �� ��1 
 1.6.1 
�+��,'� �����
�	���������� 
 1.6.2  ก��4��ก�������ก��(�� 
 1.6.3  4*������ก�����
�	
-���ก� 
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 1.6.1 �����1+�����$�����	�	����$� 

 &��6ก��"#ก$�  2551 '� ������.����${�0 ������������.�1 ��� 10 �����  ��4*����
��� �����.�1 ���  86  ��� �����  ����� .��&����+
�%+ก+4ก���ก�������ก��(��
�	���� | ��ก  
78  ���  ������	������� ��1 

      �	�	���� 4.1  4*��������� ��ก$,	 
�	��� ����� 

����� ��ก$,	�� ����� 4*������� ����� 4*������� ��	ก�
 

����� 1 ���ก��%�(�+����xก 4 ��1� 15 3 

����� 2 ���ก��%�(�+����xก 2 ��1� 6 16 

����� 3 ���ก��%�(�+����xก 4 ��1� 7 6 

����� 4 ���ก��%�(�+����xก 4 ��1� 5 4 

����� 5 ���ก��%�(�+����xก 2 ��1� - 2 

����� 6 ���ก��%�(�+����xก 4 ��1� 14 6 

����� 7 ���ก��%�(�+����xก 7 ��1� 30 14 

����� 8 ���ก��%�(�+����xก 4 ��1� - 11 

����� 9 ���ก��%�(�+����xก 4 ��1� - 7 

�����10 ���ก��%�(�+����xก 5 ��1� 9 9 
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     �	�	���� 4.2  4*������� ��+
�%+ก+4ก�����	ก�
ก�������ก��(��
�	��� ���� |  

��ก$,	���  4*����
���  

��ก$,	���  4*����
���  

��� (�-� 3 ��� �����)�$�����-�� 2 

��� ��+
�%+ก���+.��"�(%�0 4 ��� ��+
�%+ก+4ก���)�$��� กt$ 4 

��� ���������+��%��0 4 ��� ���
�� 3 

��� �����"+��	 3 ��� !-�ก�� 2 

��� ��������"+��� 1 ��� ��	�-� 2 

��� �������%��p.� 3 ��� ���ก��	( �0����&��� 3 

��� �������%��(�ก� 20 ��� 's &����2���� �����       
����&��� 

3 

��� �����)�$�4�� 2 ��� ����(��  2 

 

     �	�	���� 4.3 ��1�.����+
�%+ก+4ก��� 

�
ก01� #�	��� 

(���ก�5�ก�� 
4�  4 

(���ก�5�&���� 1 

(�	�����1*� 1 
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�M��	���� 4.1 
w�w� '� ������.����$��0 
w�ก��!�� 
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��	!��'� �����&������ 

(w����
&
��-��%) 
 

�,	ก���ก���*����ก��'� �����&������ 
 

w���*����ก�� 
 

�,	ก��ก���*����ก��'� �����        �,	ก���ก��
�+������ก(�%�
�	 ���+��ก�� 
 

       ��!-�ก��             �����+��ก���	��
��-
��    �����+��ก���	��
��	s� �����+��ก���	��
��!�� ����ก+4ก����ก�����
�	
�+ก��           �����'�
��
�	
w� �� 
(�������(*���ก ��)                           (��  w�.)            (��  w�.)            (��  w�.)   (��  w�.)         (��  w�.) 
 
-  ��(��
��,               -  ���+��ก��                 -  ��ก�-��(��	ก����������  -  ��ก�-��(��	ก����������          -  ���ก���       -  ���'�
��
�	
w� �� 
-  ��
����
�	ก��� +�              -  ��ก+4ก���                 -  ��ก+4ก��������w�������  -  ��ก+4ก��������w�������        -  ��ก+4ก���      -  ���+4�� 
-  ��.	�
���
�	
-���ก�        -  ���+�."�+��ก��                 -  �����w�    -  �����w�                 -  ��ก�5�       -  ������+��%��0
�	(��(��." 
-  ����	��(�����!0               -  ����� (�-�                 -  ���+�."�+��ก�   -  ���+�."�+��ก��                 -  ����ก�(����%�����      -  ��(���ก���������� 
-  ��(��(�+ก��               -  ��')���ก��                 -  ����� (�-�   -  ����� (�-�                 -  ����ก"#ก$��+��.���  
-  ��w�+%��ก(��                          -  �����
��       Foreign Staff 
                           -  ��(�����!0�-��� 
                           -  �������(s��.��      - Admin 
                           -  ����(�-       - Curriculum&Planning 
                           -  ��4��4�      - Department 
                         -  ����ก$���������)��     - Education  Officer 
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1.6.2 ก	����$�ก	���� 

  ก��4��ก������� ก��(��


w(�w(�� 2 )�$� ��� )�$�p.� 
�	)�$��� กt$�����&��
w�������(����s&��)�$�.�1 (� p����2����� �� ��ก�����4	��������%�� ��%+�4���� )�$�
�	���p.�
��	4*���1� ������&4&(�(���+��%�����ก(�%� ก�	.�� "#ก$�!+ก�� ��ก�����4# p��������+��%��  | 
.�1 )�$��� กt$
�	)�$�p.�  '���+��.����ก�����4	�������2�)�$��� กt$���� ��1 �+.��"�(%�0 
(���� ����+.��  �}(+ก(0) (� ��"#ก$�, �,+%"�(%�0, )�$��� กt$, "+��	 
�	��"#ก$� ��)�$� 
����ก ��� 4�� 
�	����-�� 4��(��&��%�1 
%���1���	s�"#ก$��6.�� 4 s# ��!��"#ก$��6.�� 6 ��ก4�ก��1�
��ก������� p�����������+��%��0.��.��(��� ����������1*� ��ก��4��.�"�"#ก$���ก(s��.�� ��ก�����4	
"#ก$�
�	����&4����� ��� ������� �-�&��� 


���� �� '�ก%	���%ก 
���1�������� � ���� 
����!���
�	��	��,��� p.� 

1) +�����*	�!�
ก�N������	0	 (Bilingual ) (���,����'
�)
b� (�	��	0	�
�ก20 
: �	��	0	-�$) 

��1���-
�� 1 : ��%��(���ก��(���.��ก�
 40 : 60  
���1���.������� ���w��(��4	4��ก+4ก���.�����ก���������%�
(�� ����(�&4�� w�������

���.�1 (��� 
����ก�"&� ��� �����&�����1�%��ก���������� ���� 4���-�%�� | �-�
�x�ก �-�������  ����
(��w�( �-��ก�ก��"#ก$� �-�"+��	 �-���� (�� �����&�� w�������p��.*�ก+4ก���%������(�&4
�	���
4	��2�w��(� �ก%
�	&��ก��(��
(�-�   4��ก�	
��ก�������ก��(��.�����1�%�� ก�������
����(����s�� w������� &���%x�%��"�ก�)��
�	(������ ��2�p�%��4-���	( �0�� ก�� 
��������&�
%��	�	��
'�����
w���������2�"���0ก�� ก���������� 
�	���

.
�.�� �����2�w���*����
����(	��ก ��������� ��1
�	 (��
(�-�
�	 ���&4&(���xกp�������������� ��2� ก�	
��ก�� ����
�+!�ก��(��.������	(�ก�
���  (� �(�+�w�������&��(��� � �0�������'�� �����4�ก��	(
ก��,0 4�+  

�	ก+4ก���%��  | .����xกp��(��w�( �{+
�%+����%���  �����&���ก+�ก���������� 
�	����&4 

��1���-
�� 2-3 : ��%��(���ก��(���.��ก�
 85 : 15 
4�ก'�� (��� ���ก(�%�%���ก%+&��	

(� )�$���1� ก��4��ก�������ก��(��4	�.��ก�
 

50 : 50 &�����+�����ก �#� &� .����1����s# �+���,+%"�(%�0, )�$��� กt$, ��"#ก$�, "+��	
�+.��"�(%�0
�	(� �� 
%������&����ก�����&��	��
��-
�� - �.1 p����.�ก$	.� ก���� 
�	ก�����
��ก�#1� .� '� �����4# ��+����%��(���&����ก �#1�ก�����+���� 85: 15 �����&�� ��ก�����p������1����
.� )�$��� กt$ �#� 4	��2���	'���0&�ก��������	��
(� %��p�s����2�
�+ก��.��.� '� �����4��
&��
ก���ก�����'��p��p����+�����&��4������� &� 

��1���	s�"#ก$��6.�� 1 : ��%��(���ก��(���.��ก�
 70 : 30 
��1���	s�"#ก$��6.�� 2 : ��%��(���ก��(���.��ก�
 60 : 40 
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��1���	s�"#ก$��6.�� 3-6 : ��%��(���ก��(���.��ก�
 50 : 50 
  &��	��
��	s���14	��ก��
�ก����+�����������4��#1�ก�������.�1  2 )�$�&��+�����ก (.��
ก������� %��) 4	�+���2� 50: 50 '����	��, .�1 ��1����	 ��ก�����4	%�� p����
ก������1���� &�
�+��)�$�p.�&����ก �#1�������*�p�&��&�ก��(�
%��p� &��,	.����1���	s��6.�� 2 �� �  ��
��%��(���.������&��ก,30(� ก����ก%+ �����&����ก�����������&�ก�����
%��ก�
ก�������)�$�p.� p��
���#1�  

��1���!��"#ก$��6.�� 1 
�	 4 : ��%��(���ก��(���.��ก�
 75 : 25 
��1���!�� 1 
�	 4 s����2���1������ �	��
��!��%�� 
�	��!������ .� '� �����4# 

�-� ��� &����ก����� �%��������� (*����
ก�������)�$��� กt$&��	��
(�  �����(����s�*�p�&��&�
���+%��	4*����
�	(*����
ก�������%��&��	��
����+.�����  

��1���!��"#ก$��6.�� 2 
�	 5 : ��%��(���ก��(���.��ก�
 60 : 40 
��1���!�� 2 
�	 5 ��ก����� 
� ����44	%�� �%����%��(*����
 ก��(�
�����%��&��	��


��!�������� '� ��������
����ก�����4# %�� �%���������(*����
�+��&�)��)�$�p.�&����ก
�#1� �����ก��(�

�� ���&�����%  

��1���!��"#ก$��6.�� 3 
�	 6 : ��%��(���ก��(���.��ก�
 50 : 50 
(*����
��ก�������1���!�� 3 
�	 6 .-ก��%�� �%����%��(*����
ก��(�
��������+.�����

.�  '� �����4# (��
(�-�&�� ��ก�����p����
�������&�)��)�$�p.����� �%x�.�� &��,	�����ก��
�� ก � �� � � .- ก � � ��  �  p �� � �� � � ) � $ � ��  ก t $ 4 � ก �- , � �� � � � %� �  � � %+ � �� �  %� � � ��� �    
           .�1 ��1����	�������ก����������4
��1�(� (-��� .� '� ����� ��� ��1���!��"#ก$��6.�� 6 ��ก�����
4	��.� ����ก.� ก��"#ก$� %��p����กก��� 1 .�  p�����4	��2�����+.������� ��� ����+.�����
�	

������%+����ก��"#ก$�%��&�%�� ��	�." �#� .� '� �����p��4��'�� ก���+�"$p��&��ก�

��ก���������ก��  
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     �	�	���� 4.4 ��%��(���ก��4�����ก(�%�(� )�$�  4*�
�ก%���	��
��1� 
��%��(���ก��4�����ก(�%�(� )�$� �	��
 

)��)�$��� กt$ )��)�$�p.� 

��1���-
�� 1  
40 60 

��1���-
�� 2-3  
85 15 

��1���	s�"#ก$��6.�� 1  
70 30 

��1���	s�"#ก$��6.�� 2  
60 40 

��1���	s�"#ก$��6.�� 3-6  
50 50 

��1���!��"#ก$��6.�� 1 
�	 4  
75 25 

��1���!��"#ก$��6.�� 2 
�	 5  
60 40 

��1���!��"#ก$��6.�� 3 
�	 6  
50 50 

 
2) !�
ก�N��ก	�
Pก0	  

        ��2����ก(�%�.��ก*������%����ก����������&�ก�������w�������%�1 
%���1���	s�"#ก$��6.�� 
1 s# ��1���!��"#ก$��6.�� 6 (*����
w�������.-ก��.-กก�-����y�����(����s���
&��p��ก�
ก��"#ก$�
.-ก���


 .�1 &��	

 ��ก�	

 
�	ก��"#ก$�%����!��"�� &�(����� ก��4��ก��"#ก$�
������ ก*����&�������ก(�%�ก��"#ก$���������2�ก���l��	 �������2�ก��(��� �(�+� �����ก��

�	�%����w�������&�������������&�ก�������������1���	s�"#ก$��6.�� 1 ���ก(�%�ก��"#ก$���1�
��1����.��(s��"#ก$� �*�p�&��4��ก����������&�(s��"#ก$���1� ก*����'�� (��� .����2�(��	ก��
�������� 4*������������ ก���  | ��%����ก�� ��������.��
(� �-,)��w�����������������4
 12 �6 

�	�����4
ก����������
%��	��� ��1��� (��	ก����������
%��	ก�-��(s��"#ก$� %�� �*�'�� (��� 
�� ก������1p�4��.*���2����ก(�%�(s��"#ก$� '���*��# s# ()������� ��������� ��ก��ก$,0 
)��+�����.�� s+�� 
�	�-,��ก$,	����# ��	( �0 .�1 ��1 (s��"#ก$�%�� 4��.*�����+��&�
%��	
ก�-��&����
s���%����%����.��ก*����(s��"#ก$� %�� 4��(��	ก����������&����
.�1  8 ก�-��&�
.-ก��1� &������	(�ก�
!�����%+ก���������� 
�	�	��
�����ก���� w������� '��&���� ก��"#ก$�
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)��
� ��
 ��� ��1���	s�"#ก$��6.�� 1 s# ��1���!��"#ก$��6.�� 3 4�����ก(�%���2�����6 
�	��1�
��!��"#ก$��6.�� 4-6 4����2������ก+% �� ��1 

��� ��1�.�� 1 
�	 2 ��1���	s�"#ก$��6.�� 1-3 
�	�6.�� 4-6  
      ก��"#ก$��	��
��1��2���� 
�ก�� ก��"#ก$�)��
� ��
 ���ก(�%�.��4���#1��-� ����&��w�������
������-,)�����+% ก�	
��ก����������.� (� �� .�ก$	��1��������ก������ ก������� ก���+�
�*���, ก���+��+����	�0 ก��%+�%��(���(��
�	��1����������2���-$�0 ����ก��
��,�ก������ 
(��-�.�1 &�������� ก�� (%+����� ����,0 (� �� 
�	����!���  
 ��� ��1�.�� 3 ��1���!��"#ก$��6.�� 1-3 
         ��2���� (-�.����� ก��"#ก$�)��
� ��
 �-� ����&��w�������(*���4����(����s ����
s��� ����(�&4�� %���  
�	�����
-��+ก)��(���%� ���������(����s .�ก$	��1����
����ก���������� 
�	.�ก$	&�ก���*���+����+% &��������(��-� .�1 ����������� �����+� 
����(����s ������ �� 
�	������
w+���
%��(� �� (����s�(�+�(��� (-�)��(���%�
�	
�-��� ������)��+&4&�������2�p.� %���4�&����2���1����&�ก����	ก�
���������"#ก$�%�� 
   ��� ��1�.�� 4 ��1���!��"#ก$��6.�� 4-6  

 ��2����ก(�%�.���-� ����ก��"#ก$��������+������������
�	.�ก$	�l��	���� �-� ���ก�� 
������� ����(����s 
�	.�ก$	 &��+.��ก��
�	�.�'�'��� �����&���ก+������+��+��+��(��� (���0 
�*�p�&��&���ก+���	'���0%��ก��"#ก$�%��
�	ก����	ก�
����� �-� ���������%�
�	��	�."%��

.
�.�� %� (����s��2�w���*� 
�	w��&��
�+ก���-���&�����%��  | 
       ��ก$,	���ก(�%�&���� ��1���14����2������ก+%�����&�������������-��&�ก��4��
w�ก����������.��
%�
(�� ����(����s ����s��� ����(�&4 �� w�������
%��	��.�1 �����+��ก��
�	�+����� 

1.6.3 �1�MN*���!	� �1���N �%��	ก�����
ก���$� 

     �	�	���� 4.5 4*����w��
�+���
�	���&�
%��	�	��
��1� 
4*�������p.� 4*�������%�� ��%+ �	��
��1� 

��� ��+  ��� ��� ��+  ��� 
ก�����	s�"#ก$� - 40 40 6 13 19 
��	s�"#ก$� 27 85 112 28 22 50 
��!��"#ก$� 50 43 93 28 9 37 
��� 77 164 245 62 44 106 
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     �	�	���� 4.6 4*����w��
�+��� ���p.� 
�	���%�� ��%+   
4*������� 

������p.� ������%�� ��%+ 
 

�-�+ก��"#ก$� 

��� ��+  ��� ��� ��+  ��� 
��+�����ก 1 - 1 - - - 
��+���'. 10 13 23 1 - 1 
��+���%�� 60 136 196 61 44 105 
%�*�ก�����+���%�� 2 23 25 - - - 
��� 73 172 245 62 44 106 

(��(��� 4*������� : ��ก�����  &�
%��	�	��
 
 �	��
��-
��  4*������� : ��ก�����   = 1 : 8 
 �	��
��	s�"#ก$� 4*������� : ��ก�����   = 1 : 8   
 �	��
��!��"#ก$� 4*������� : ��ก�����   = 1 : 8   
.���� : ��ก(����� ��%���  '� ������.����${�0 �6ก��"#ก$� 2551 
     �	�	���� 4.7 4*����
-���ก�(��
(�-�ก�������ก��(�� 

4*����
-���ก�(��
(�-� )��	/����.��/%*�
���  
��� ��+  ��� 

!-�ก��-ก��� +� - 12 12 

�	
�� - 2 2 

��,���ก$0 - 5 5 
���
�� - 3 3 
��ก(�� - 5 5 
������ ����� - 2 2 

��
��� - 2 2 
���ก ��.*�����(	��� - 15 15 
��(�� 2 - 2 
����
�s 5 - 5 
��� ����
*��-  8 - 8 
')���ก�� 2 6 8 
��ก$���������)�� 5 1 6 
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     �	�	���� 4.8 4*������ก�����&�
%��	�	��
��1�   

4*������ก����� �	��
��1� 
��� ��+  ��� 

4*������� ����� 

��-
�� 1 57 65 122 4 
��-
�� 2 82 77 159 5 
��-
�� 3 100 80 180 5 
��	s�"#ก$��6.�� 1 127 130 257 7 
��	s�"#ก$��6.�� 2 111 96 207 6 
��	s�"#ก$��6.�� 3 84 95 179 5 
��	s�"#ก$��6.�� 4 128 110 238 7 
��	s�"#ก$��6.�� 5 147 110 257 8 
��	s�"#ก$��6.�� 6 128 107 235 7 
��!��"#ก$��6.�� 1 120 108 228 7 
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�	�����.��4	���
��- %���  ���� 
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�	�*�
�	
ก*��� &44�ก����.����1�  

��$���� 2 ก	��
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 w���+4��p��4��ก�	.*�(treatment) 
ก���ก����������+!�.��
%ก%�� ก��p�%����������	(� �#� 
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������.������	(�(*����
ก��
.�(�
(���s)��&�ก�����
��- �t%+ก����������y�%+�%���t%+ก���
�	��2�ก���# "�ก�)����
&��&�.� .��s�ก%�� ����	(������
*�
���t%+ก���ก��������� ��ก����� 

� ก��%+�%��w�%��
��ก$,	�t%+ก���ก���������2� 2 ก�-�� ���  

1. ก�-��.�����t%+ก���ก�������.� ก�� 
�
�����ก�������ก���������
�� p�&�.� .���� ������������&�ก�����
��- �t%+ก���


�	��
�-�%��� p�����#1�  &������(�&4
�	%�1 &4&�ก������ก+4ก���&���1��������ก�#1� ��	ก�

ก�
ก���(�+�
� .� 
�ก�����(��� ก*��� &4
ก���ก����� ก��&���������&4&(���
����� &ก���+� 
�	
�������.�"��%+�����
�� ���.����%����xก กx��2�(+� .��������+����	(+.!+)��ก���*���+� ��&��	
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������������ก�����
�	.*�&���t%+ก���ก��ก����1�������� ��ก�������� p�����   
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2. ก�-��.�����t%+ก���ก�������.� ��4�   
�
�����ก������������ก��.�����#1���2��*���
&������ ก�����
��- %��� &�ก����

�t%+ก���ก�������.� ��4�  ������������&�ก����
�-�%���� '��ก���������������� 
�� �(�� � 
�	��+��������&���*����.��(-)����ก�#1� �����p����
w�ก�	.
4�กก��&���*����.��p��
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�����������&�ก��.*�ก+4ก���
�	p����
�*�
�	�*�%�ก�%��� ��ก�����กx��

�� 
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�%+��������%�1 &4
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4�ก
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��$���� 3 ก	���'�	�M� 
4�กก��"#ก$������
�	%+�%��w�ก��������	

��
���������� �
��� ��ก�����.����

�t%+ก���ก�������.� ก��
�	.� ��4�(����s���
��������t%+ก���p�&�.� .�����#1� 
%�ก����
������t%+ก���ก��������� ��ก����� w���+4���+�����t%+ก����(��� %��  | �� ��ก�����&�
� 
�t%+ก���
�2���� 
���������������
�	�	��
�����-�
� �� �t%+ก���� �.����1� �����
�t%+ก���ก��������� ��ก������� p�����p�'��(+1���+  ����	�t%+ก���
� ���� �� ��ก�������
�����-�
� &��	��
.����ก%��ก��
ก�p�&�����#1�&�l�
����  �� ��1�.-ก����%�� ����������&4&�
()������� &������
�	&��'�ก�(&�ก�����
��- �t%+ก��� ���.�1 %�� ����(�+�
� �����(��� 
ก*��� &4&�ก�����
��- %���  ���.�1 %�� ��ก��%+�%����
�&����ก�����
��- �����%��� ���� 
%������� 
�	p�����ก��
p����t%+ก���.����2��������ก  
 
�����	$M�ก	���#
$ 
 4�กก��.*��+4��������	

ก����
������������ก����������ก��
ก����������ก�������
�� ��ก�������!��"#ก$�&�'� �����(� )�$� (� ก��(*���ก
�+��� ���,	ก���ก��(� �(�+�
ก��"#ก$���ก�� &���%ก�- �.��������
��� ��%-w�(*������	ก����#� .��w���+4���+������(���.*�
&��ก���*���+� ��������	

��
����������(*���x4�-��� p�p�����ก������s# (���%-.��
.�4�+ �� 
������#� �ก+�4�กก���*���+� ��%��ก�	
��ก��.��w���+4��p��������#1����� ��2���1���2�%�� 
���s# ก��p����
�������������2����� ��4�กw���ก������� .-ก���� .�1 w��
�+��� ���.����#ก$� ���.��
�ก�������  ���.�1 %����ก������� 
�	��������ก�����.����(���&�ก��(��
(�-�&��ก���*���+� �������
�	

��
������������	(
����(*���x4  '��&�ก��.*��+4�����1 ��1w���+4��p��

� ��2� 3 �	�	%��
��1�%��ก��%+�%��w��#� %�� %+�%���+����	�0w�
�	�*���+� ���������
���ก��p�.-ก�	�	 p��
ก� 
�	�	.�� 1 ก���%����ก������� '��ก��(��� �����-�����
�	�������������p���� &4 �����&��
��ก����������}��w�������
�	&����������������������+���������&4 .�1 ��1�����ก������s# 
(���%-.��
.�4�+ �� ������t%+ก���ก��������� ��xก������  �	�	.�� 2 ก������� ��2��	�	.��w���+4��
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&��ก��4��ก�	.*� (treatment) ก�
��xก'��ก��4��(s��ก��,0&����ก���������&�()��
������.��
����	(�(*����
ก�����
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��� 
��44��.����2��-�(���%��ก���*���+� ��&��	
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ก��
�+���4��ก���	
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��!��"#ก$�%��%����2����ก ���� ��44���ก����ก�
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�	w���ก���  
 ��44��.����2��-�(���.���ก+�4�กก��
�+���4��ก���	
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������������ก����� '���l��	�����	4*���1��#� "�ก�)��&�ก��
�*���+� ���	
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� ���1 �
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&������������4���ก�+� �#1�  &�ก����1w���+4��p���������������4�ก���.����#ก$�
�	���.���ก������� &�
ก����
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