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The purposes of this research were to compare conceptual knowledge and 

learning achievement of students studied with different types of reflective blog writing 

in WebQuest learning activities. 

The samples were 33 sixth grade students, Watphotong School. They were 

assigned into two experimental groups. The first group was 15 students studied with 

WebQuest learning activities using reflective learning logs and the second group 

was 18 students studied with WebQuest learning activities using reflective 

complete sentences. The research instruments were 1) WebQuest learning activities, 

2) reflective blogs writing, 3) learning achievement test, 4) concept mapping 

worksheet. Data were analyzed using the descriptive statistics and the t-test. 

The research findings were summarized as follows: 

1. There was found no statistically significant difference at .05 level between 

posttest scores of students with different types of reflective blogs writing in 

WebQuest learning activities on conceptual knowledge. 

2. There was found no statistically significant difference at .05 level between 

posttest scores of students with different types of reflective blogs writing upon 

learning achievement, however, the posttest score was higher than the pretest score 

at the .05 level of significant. 
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บทที่  1 

บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 
จากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพุทธศักราช 2542 มาตรา 6 “การจัดการศึกษา

ต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และ
คุณธรรม” นอกจากนี้มาตรา 24 ข้อ 2 กล่าวถึงการจัดกระบวนการเรียนในสถานศึกษาและ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องประการหนึ่งว่า ‚ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ
สถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา‛ จากข้อความดังกล่าว
แสดงถึงความส าคัญของกระบวนการคิด เนื่องมาจากความคิดใช้เป็นเครื่องมือของมนุษย์ในการ
แสวงหาความรู้เพิ่มเติม ความคิดเป็นการรวมการใช้เหตุผลเข้ากับการคิดที่ใช้มโนภาพ รวมกับ
ความสามารถทางการคาดคะเน และยังคิดหาความสัมพันธ์ในสิ่งต่างๆในอนาคต (ลักขณา 
สริวัฒน์, 2549) จะเห็นได้ว่ากระบวนการคิดเป็นกระบวนการท่ีมีความส าคัญต่อผู้เรียนที่จะต้อง
สร้างให้เกิดขึ้นเพื่อประโยชน์แก่ผู้เรียนเองในการที่จะด าเนินชีวิตต่อไปในสังคม และเป็นเรื่องที่ต้อง
เน้นให้มีการจัดการศึกษาเพื่อให้คนไทยมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ใฝ่รู้ ใฝ่เรียนและพัฒนาด้าน
กระบวนการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องและฝึกกระบวนการคิดก็เพื่อร่วมกันแก้ปัญหาการท่ีเด็กไทย คน
ไทยไม่มีกระบวนการคิด ไม่มีกระบวนการเรียนรู้ ไม่ชอบเรียนรู้ ชอบท าตามแบบ ไม่ชอบศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเอง ไม่ชอบศึกษาเพิ่มเติมหลังจากที่เรียนจบและประกอบอาชีพแล้ว (สมบัติ  
การจนารักพงค์, 2545) จะเห็นได้ว่าหากขาดกระบวนการคิดย่อมเกิดปัญหาทั้งในระยะสั้นและ
ระยะยาวคือเด็กไม่มีความคิด คิดไม่เป็นเมื่อกลายเป็นผูใ้หญ่ก็ย่อมขาดกระบวนการคิดซึ่งเป็น
พื้นฐานที่จะน าความส าเร็จมาสู่ตนเองและประเทศชาติ 

หลักการส าคัญที่จะสามารถสร้างผู้เรียนให้มีทักษะทางความคิดครูผู้สอนเป็นผูม้ี
ความส าคัญในการสร้างให้ผู้เรียนเป็นนักคิดโดยใช้วิธีการฝึกผู้เรียนให้รู้จักรับข้อมูล ข่าวสาร 
รวบรวมประเด็น คัดเลือกข้อมูล ล าดับเหตุการณ์เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่าง 
วิเคราะห์รายละเอียด เชื่อมโยงความเกี่ยวข้องและความเกี่ยวเนื่องได้ (สุคนธ์ สินธพานนท์และ
คณะ, 2550) ซึ่งคนเราจะเริ่มคิดและหาค าตอบให้ได้ดียิ่งขึ้นหากได้ใช้เวลาในการคิดทบทวน และ
คิดไตร่ตรองเกี่ยวกับเรื่องนั้นก่อนที่จะตัดสินใจ (ลักขณา สริวัฒน์, 2549) 
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การคิดแบบไตร่ตรองหรือการคิดสะท้อน (Reflective Thinking) เป็นการคิดแบบวิธี
วิทยาศาสตร์ ซึ่งในวงการศึกษาเรียกชื่อว่า วิธีการแก้ปัญหา (Problem Solving Method) การคิด
สะท้อนนี้จะท าให้ผู้เรียนรู้จักไตร่ตรองมีการคิดพิจารณาต่อสถานการณ์นั้นๆอย่างรอบคอบ  
นอกจากนี้การคิดสะท้อนยังเป็นความสามารถในการอธิบายแบบตอบโต้หรือสะท้อนแง่มุมมอง
ต่างๆของเหตุการณ์ใดๆโดยเชื่อมโยงเหตุการณ์นั้นกับมโนทัศน์และหลักการที่เหมาะสมทั้งที่เป็น
ของผู้วิเคราะห์และของคนอ่ืนๆได้อย่างถูกต้องบนพื้นฐานของการน าไปใช้ในสถานการณ์ต่างๆที่
แสดงให้เห็นถึงข้อสันนิษฐานการน าไปปฏิบัติและผลลัพธ์ของการปฏิบัติ โดยสามารถแยกแยะ
ประเภท รายละเอียด จุดดีจุดด้อยของสิ่งนั้น ได้ความรู้และความหมายใหม่ตามแนวทางของตน 
แล้วใช้ความรู้นี้ในการตัดสินใจแก้ปัญหาต่างๆโดยเสนอแนวทางที่ตนเองคิดว่าเป็นแนวทางที่
เหมาะสมที่สุดแล้วกับบริบทต่างๆที่มีอยู่  สาโรช บัวศรี (อ้างถึงในสุคนธ์ สินธพานนท์และคณะ, 
2550) 
 วิธีการหนึ่งซึ่งจะท าให้ผู้เรียนสะท้อนความคิดคือการเขียนสะท้อนความคิด โดยผู้สอน
จะต้องเป็นผู้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สนับสนุนให้ผู้เรียนได้มีการคิดพิจารณา มีการเผชิญ
สถานการณ์ที่เป็นปัญหาซึ่งจะท าให้เกิดการคิดสะท้อนขึ้น การเขียนของผู้เรียนเป็นการเขียน
สะท้อนหรือขยายความคิด ความรู้สึก ความสนใจของผู้เรียนเกี่ยวกับประสบการณ์ในการเรียนให้
ผู้สอนได้ทราบความคิด ความเข้าใจ โดยเป็นการสื่อสารเฉพาะระหว่างผู้เรียนแต่ละคนกับผู้สอน 
ผู้สอนจะทราบข้อมูลของผู้เรียนทั้งทางด้านสติปัญญา ความเข้าใจ ตลอดจนความรู้สึกนึกคิดซึ่ง
ส่งผลต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ตรงกับความต้องการของผู้เรียนได้มากขึ้น (อัญชลี 
ตนานนท์, 2545)  ส าหรับรูปแบบของการเขียนสะท้อนความคิดของผู้เรียนวิธีการหนึ่งคือการเขียน
สะท้อนความคิดโดยการเติมประโยคให้สมบูรณ์ซึ่งผู้สอนจะเป็นผู้ให้ประโยคเริ่มต้นกลุ่มหนึ่งแล้ว
ให้ผู้เรียนเขียนต่อเพื่อเก็บข้อมูลความรู้สึกนึกคิดและการตีความของบุคคลต่อวัตถุหรือสถานการณ์
ที่เป็นสิ่งเร้า (ผ่องพรรณ ตรัยมงคลกูล, 2544) จะเห็นได้ว่ารูปแบบการเขียนสะท้อนความคิดวิธีนี้
เป็นวิธีการซึ่งจะช่วยให้ผู้สอนรับทราบข้อมูลของผู้เรียน ความเข้าใจของผู้เรียนที่มีต่อเรื่องราว 
ที่ผู้สอนเป็นผู้ก าหนดให้  การเขียนสะท้อนความคิดมีหลายรูปแบบอีกรูปแบบหนึ่งในการเขียน
สะท้อนความคิดคือการเขียนสะท้อนความคิดโดยการเขียนบันทึกการเรียนรู้ซึ่งเป็นบันทึกที่เขียน
เกี่ยวกับสิ่งที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ในวิชาต่างๆ บันทึกประเภทนี้เป็นเครื่องมือที่สะท้อนการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนและค้นพบปัญหาการเรียนรู้ของผู้เรียนรวมทั้งเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่เรียนรู้กับ
ประสบการณ์เดิม (Hoskisson and Tompkins, 1987) จึงกล่าวได้ว่าวิธีการเขียนสะท้อนความคิด
ทั้งสองแบบน้ีต่างก็มุ่งให้ผู้เรียนเขียนในสิ่งที่ตนเองได้ค้นพบ เรียนรู้ เข้าใจและตีความ ท าให้ผู้สอน
ทราบสิ่งที่ผู้เรียนคิดหรือมีความเข้าใจต่อเรื่องนั้นๆได้  ดังนั้นเมื่อมีการน าการเขียนสะท้อนความคิด
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มาใช้ในการเรียนการสอนจึงเป็นการช่วยให้ผู้เรียนเองได้คิดและตระหนักรู้ถึงเรื่องราว สถานการณ์
ที่เกิดขึ้นมีการคิดการเชื่อมโยงในสิ่งที่ได้เรียนรู้และยังท าให้ผู้สอนได้ทราบถึงสิ่งที่ผู้เรียนคิดหรือสิ่ง
ที่ผู้เรียนเข้าใจซึ่งจะเป็นประโยชน์ในการพัฒนาการเรียนการสอนให้ได้ดีมากย่ิงขึ้น และนอกจากนี้
การเขียนสะท้อนความคิดยังเป็นการพัฒนาผู้เรียนให้ความคิดรวบยอดเนื่องจากการท่ีผู้เรียนจะ
เกิดความคิดรวบยอดได้ผู้เรียนต้องมีการเชื่อมโยงความรู้เดิมที่มีอยู่กับความรู้ใหม่ที่ได้รับผู้เรียนจึง
จะสามารถพัฒนาทักษะในการคิดแบบนี้ได้โดยการฝึกน าข้อมูลทั้งหมดมาประสานกันและสร้าง
เป็นกรอบความคิดใหม่ขึ้นมาใช้ในการตีความข้อมูลอ่ืนๆต่อไป (เกรียงศักด์ิ เจริญวงศ์ศักด์ิ, 2542) 

การเรียนรู้ความคิดรวบยอดหรือมโนคติ (concepts) เป็นจุดมุ่งหมายท่ีส าคัญประการ
หนึ่งของการศึกษาในปัจจุบัน ทุกศาสตร์ ทุกแขนงวิชา ล้วนมีจุดมุ่งหมายนี้ร่วมกันอยู่ คือมุ่งให้
ผู้เรียนเรียนรู้และเกิดความคิดรวบยอดในสิ่งที่เรียนได้ (นาตยา ปิลันธนานนท์, 2542) ซึ่งการท่ี
ผู้สอนจะทราบความคิดรวบยอดของผู้เรียนได้วิธีการหนึ่งก็คือการเขียนแผนผังมโนทัศน์ เนื่องจาก
แผนผังมโนทัศน์จะแสดงให้เห็นความรู้ความเข้าใจของผู้เรียนในสิ่งที่ได้เรียนรู้ และแสดงให้เห็น
ความสัมพันธ์เชื่อมโยงกันระหว่างเนื้อหาสาระที่ได้เรียนรู้มา (วิภาวรรณ วงษ์สุวรรณ์ คงเผ่า, 2551)  
ในการจัดการเรียนการสอนแผนผังมโนทัศน์ถูกน ามาใช้ทั้งในกิจกรรมการเรียนการสอนและใช้เพื่อ
การประเมินผล เนื่องจากแผนผังมโนทัศน์เป็นลักษณะของการจัดความคิดอย่างมีระบบโดย
พยายามรวบรวมความรู้ ข้อเท็จจริงจากการเรียนรู้และประสบการณ์มาจัดเป็นหมวดหมู่แล้ว
ถ่ายทอดเป็นแผนผังหรือแผนภูมิ การเชื่อมโยงมโนทัศน์ที่ผิดพลาดท าให้ทราบถึงมโนทัศน์ท่ี
คลาดเคลื่อนของผู้เรียน (Novak, 1984 อ้างถึงในสวนิต ยมาภัย, 2534)  เทคนิคแผนผังมโนทัศน์มี
หลายประเภทวิธีการน ามาใช้ขึ้นอยู่กับผู้เลือกว่าจะใช้แบบใดจึงจะเหมาะสมกับเรื่องที่ตนเองจะ
น ามาใช้ (วิยะดา ระวังสุข, 2545) ซึ่งแผนผังมโนทัศน์รูปแบบหนึ่งที่ใช้วัดความคิดรวบยอดคือแบบ
เติมค ามโนทัศน์ (fill-in-the-map) ซึ่งพัฒนาโดย Ruiz-primo et al (2001) แผนผังรูปแบบนี้เป็น
การจัดแผนผังมโนทัศน์โดยเติมมโนทัศน์ในช่องว่างของแผนผังให้มีโครงสร้างที่สมบูรณ์ การตรวจ
ให้คะแนนแผนผังรูปแบบนี้คือตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนนจึงไม่ยุ่งยากและซับซ้อน
เมื่อเทียบกับแผนผังชนิดอ่ืนที่แผนผังไม่ตายตัวผู้ตอบสามารถเติมค าตอบได้เท่าที่ต้องการ อีกทั้ง
เมื่อผู้สอนตรวจให้คะแนนแผนผังมโนทัศน์ของผู้เรียนโดยแบ่งการตรวจออกเป็นรายมโนทัศน์คือ
มโนทัศน์หลัก มโนทัศน์รอง มโนทัศน์ย่อยหรือมโนทัศน์ตัวอย่างซึ่งเป็นการเรียงล าดับความคิดที่
ลดหลั่นกันลงมายังช่วยให้ผู้สอนทราบถึงล าดับความคิดของผู้เรียนได้อีกด้วยว่าผู้เรียนมีความ
เข้าใจและการเชื่อมโยงความคิดผิดพลาดหรือคลาดเคลื่อนในเรื่องใดซึ่งเป็นประโยชน์ต่อผู้สอนใน
การแก้ไขและท าให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในเรื่องนั้นๆได้ถูกต้อง  ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
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เพื่อให้เกิดความคิดรวบยอดนั้นผู้สอนจะต้องเป็นผู้ออกแบบรูปแบบการสอนโดยเน้นให้ผู้เรียนได้มี
การค้นคว้าหาความรู้เพื่อเชื่อมโยงความรู้ต่างๆเข้าด้วยกัน 
 การจัดการเรียนการสอนโดยเน้นกระบวนการสืบสอบ (Inquiry-Based Instruction)
เป็นการด าเนินการเรียนการสอนแบบเน้นทักษะกระบวนการวิธีหนึ่ง โดยผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียน
เกิดค าถาม เกิดความคิดและลงมือเสาะแสวงหาความรู้ เพื่อน ามาประมวลหาค าตอบหรือข้อสรุป
ด้วยตนเอง โดยที่ผู้สอนช่วยอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ด้านต่างๆให้แก่ผู้เรียน เช่น ในด้าน
การสืบค้นหาแหล่งความรู้ การศึกษาข้อมูล การวิเคราะห์ การสรุปข้อมูล การอภิปรายโต้แย้งทาง
วิชาการและการท างานร่วมกับผู้อ่ืนเป็นต้น (ทิศนา แขมมณี, 2548) 

ส าหรับในยุคปัจจุบันนี้การจัดการเรียนการสอนมีสิ่งอ านวยความสะดวกมากมายเพื่อช่วย
ให้ผู้เรียนได้รับโอกาสในการเรียนรู้อย่างทั่วถึงเนื่องจากมีการเรียนการสอนผ่านเว็บที่คุณลักษณะ
ของเว็บอ านวยให้เกิดการศึกษาในลักษณะที่ผู้เรียนถูกกระตุ้นให้ร่วมมือกันในการท ากิจกรรมต่างๆ
บนเครือข่าย โดยการเรียนการสอนผ่านเว็บช่วยเปลี่ยนการเรียนการสอนจากห้องเรียนปกติไปสู่
โลกกว้างแห่งการเรียนรู้ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนสามารถเข้าถึงแหล่งข้อมูลต่างๆได้อย่างสะดวกและมี
ประสิทธิภาพ (ถนอมพร เลาหจรัสแสง, 2544) 

เว็บเควสต์ (WebQuest) เป็นนวัตกรรมการเรียนรู้อีกรูปแบบหนึ่งซึ่งเป็นการเรียนผ่านเว็บ
มีการออกแบบโดยใช้รูปแบบการเรียนแบบสืบสอบตามแนวคิดปัญญานิยมเป็นฐานเพื่อสร้าง
กิจกรรมการเรียนรู้แบบน าทางให้แก่ผู้เรียนได้ค้นหาค าตอบตามค าถามท้าทาย ซึ่งมีการรวบรวม
สารสนเทศที่คัดสรรสอดคล้องกับการเรียน ช่วยให้ผู้เรียนไม่เสียเวลาในการค้นหา แต่ใช้เวลามุ่ง
ตรงไปยังกระบวนการสืบสอบที่ก าหนดงานซึ่งช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาการคิด เชื่อมโยงความรู้ และ
หรือประยุกต์ความรู้นั้นกับสภาพจริงได้ (ปราวีณยา สุวรรณณัฐโชติ, 2551)  

Bernie Dodge และ Tom March นักวิชาการแห่งมหาวิทยาลัยซานดิเอโก ได้น าเสนอเว็บ
เควสต์ (WebQuest) ขึ้นในปีค.ศ.1997 โดยเว็บเควสต์น้ีเป็นเว็บที่มีพื้นฐานมากจากการจัด
กิจกรรมการเรียนแบบสืบสอบ (inquiry-oriented activity) รูปแบบเว็บเควสต์มีองค์ประกอบหลัก 
ได้แก่ 

1.ขั้นน า (Introduction) เป็นขั้นตอนส่วนแรกซึ่งมีการบอกข้อมูลพื้นฐานให้ทราบว่า
เป็นเรื่องเกี่ยวกับเนื้อหาอะไร และมีการกระตุ้นความสนใจผู้เรียนด้วยค าถามหรือสถานการณ์ที่
เป็นปัญหา 

2. ภาระงาน (Task) เป็นส่วนที่บอกผู้เรียนให้ทราบถึงงานที่ต้องปฏิบัติและเป็นงาน
ที่ผู้เรียนต้องปฏิบัติได้รวมไปถึงต้องมีความน่าสนใจ 
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3. กระบวนการ (Process) เป็นส่วนที่อธิบายให้ผู้เรียนทราบถึง ขั้นตอนต่าง ๆที่
ผู้เรียนต้องด าเนินการจนส าเร็จลุล่วง 

4.แหล่งการเรียนรู้ (Resources) เป็นส่วนที่ให้ข้อมูลเพื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถ
ท างานได้ส าเร็จ โดยรวบรวมแหล่งอ้างอิงต่าง ๆที่ผู้เรียนศึกษาทั้งหมด ซึ่งผู้สอนได้คัดเลือกให้ว่ามี
เนื้อหาเหมาะสมและตรงกับเรื่องที่เรียน สามารถน าความรู้ที่ได้มาสร้างเป็นผลงานตามที่ก าหนดไว้ 

5. การประเมินผล (Evaluation) เป็นส่วนที่แสดงเกณฑ์การตัดสินและความหมาย
ของคะแนนให้นักเรียนทราบ 
 6. สรุป (Conclusion) เป็นส่วนทีใ่ห้ผู้เรียนทราบถึงบทสรุปของการเรียน  ผู้เรียนได้
เรียนรู้อะไรไป หรือเป็นการส่งเสริมผู้เรียนให้มีการเชื่อมโยงไปสู่ประสบการณ์และน าไปค้นคว้าเรื่อง
อ่ืนๆ   
                     จะเห็นได้ว่าเมื่อมีการน าเว็บเควสต์มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนมีส่วนช่วยท าให้
ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียนเนื่องจากมีการก าหนดภาระงานให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติซึ่ง
ภาระงานที่ก าหนดให้อาจเป็นภาระงานเด่ียวหรือภาระงานกลุ่มซึ่งมีความท้าทายให้ผู้เรียนอยาก
สืบสอบ ค้นหาค าตอบเพื่อปฏิบัติภาระงานให้ส าเร็จซึ่งผู้เรียนจะทราบด้วยว่าผลงานของตนเองอยู่
ในระดับใดจากเกณฑ์การประเมินผลท าให้ผู้เรียนสามารถแก้ไข ปรับปรุงพัฒนาผลงานของตนให้ดี
ยิ่งขึ้นเพื่อให้ได้ผลการประเมินที่ดี 

         นอกเหนือไปจากการน าเว็บเควสต์ซึ่งเป็นนวัตกรรมในการเรียนรู้มาใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผู้เรียนแล้วบล็อกก็เป็นเครื่องมืออีกชนิดหนึ่งซึ่งอ านวยความ
สะดวกช่วยให้ผู้เรียนหรือผู้ที่สนใจมีเว็บไซต์ของตนเองได้โดยมีลักษณะคล้ายบันทึกประจ าวัน 
สร้างได้ง่ายสามารถเขียนเพิ่มเติมได้เรื่อยๆ ไม่ต้องใช้เทคนิคเฉพาะทางมากอาศัยเพียงการใช้งาน
อินเทอร์เน็ตขั้นพื้นฐาน (Graham Stanley, 2005) 

        การใช้เว็บล็อกหรือบล็อกในการเรียนการสอนจะช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมและมี
ความคิดสร้างสรรค์ ทั้งในการท าเสนอนวัตกรรมและแบ่งปันความรู้ระหว่างกัน บล็อกที่มีหัวข้อ
เฉพาะเรื่องจะช่วยให้ผู้เรียนทั่วโลกสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกันได้อย่างกว้างขวาง
หรือเพียงการอ่านเรื่องจากบล็อกก็สามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความคิดที่กว้างไกลได้ (กิดานันท์  
มลิทอง, 2548) นอกจากนี้บล็อกยังเป็นเคร่ืองมือในการรวบรวมและแยกแยะประเภทของความรู้ 
สกัดแก่นความรู้และสร้างความสัมพันธ์ของความรู้ (จันทวรรณ์ ปิยะวัฒน์, 2548) 
                   จึงกล่าวได้ว่าบล็อกเป็นเครื่องมือสื่อสารที่ช่วยให้ผู้บันทึกหรือเขียนข้อความได้แสดง
ความคิดเห็นสามารถถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดต่างๆออกมาในรูปแบบของตัวหนังสือท าให้ผู้อ่าน
ได้ทราบและรับรู้ในสิ่งที่ผู้เขียนถ่ายทอดออกมาได้ นอกจากนี้ยังเป็นประโยชน์ต่อตัวผู้เขียนเอง 
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เมื่อวันเวลาผ่านไปได้เนื่องจากข้อมูลหรือสาระส าคัญที่ได้จดบันทึกไว้นั้นสามารถกลับมาอ่าน
ทบทวนได้ในภายหลัง 
 จากแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องจะเห็นได้ว่ามีความจ าเป็นอย่างยิ่งในการจัดการเรียน
การสอนเพื่อพัฒนาการคิดของผู้เรียนโดยการวิจัยครั้งนี้มีการน าเว็บเควสต์ซึ่งเป็นเว็บที่มีแนวคิด
มาจากการเรียนแบบสืบสอบมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจากนั้นให้ผู้เรียนได้เขียน
สะท้อนความคิดจากสิ่งที่ผู้เรียนได้ศึกษาซึ่งผู้เรียนจะต้องท าการคิด ไตร่ตรอง พิจารณาเหตุการณ์
หรือสถานการณ์ผ่านเว็บล็อกหรือบล็อกซึ่งเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ผู้เรียนได้บันทึกข้อมูลต่างๆได้
อย่างไม่จ ากัดและจากการค้นคว้าของผู้วิจัยยังไม่ปรากฏว่ามีวิธีการที่เหมาะสมในการเขียน
สะท้อนความคิดผ่านบล็อก ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้จึงท าการศึกษาผลของการเขียนสะท้อน
ความคิดที่แตกต่างกันในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ที่ส่งผลต่อความคิดรวบยอดและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ค าถามการวิจัย 
1.   ผู้เรียนที่ได้เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และมีการเขียนบล็อกสะท้อน

ความคิดแบบเขียนเติมประโยคให้สมบูรณ์ และแบบเขียนบันทึกการเรียนรู้ มีผลของการสร้าง
ความคิดรวบยอดแตกต่างกันหรือไม่ 

2.   ผู้เรียนที่ได้เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และมีการเขียนบล็อกสะท้อน
ความคิดแบบเขียนเติมประโยคให้สมบูรณ์ และแบบเขียนบันทึกการเรียนรู้ มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนต่างกันหรือไม่ 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1.   เพื่อเปรียบเทียบผลของการสร้างความคิดรวบยอดของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรม

การเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และมีการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดที่แตกต่างกัน เรื่องยาเสพติดคือภัย
ร้ายของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

2.   เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
ด้วยเว็บเควสต์และมีการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดที่แตกต่างกัน เรื่องยาเสพติดคือภัยร้ายของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
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ความคิดรวบยอด 
Novak, (1990) Ruiz-
Primo et al,(2001) 

ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน 

กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บ
เควสต์  Dodge,(1997 ) 

1.ขั้นน า (Introduction) 
2. ภาระงาน (Task) 
3. กระบวนการ (Process) 
4.แหล่งการเรียนรู้ (Resources) 
5. การประเมินผล (Evaluation) 
6. สรุป (Conclusion) 
 

-  การเขียนบล็อก 
    สะท้อน ความคิดโดย 
     การเติมประโยคให้
สมบูรณ์   
(ผ่องพรรณ  ตรัยมงคล
กูล,2544)  
    

-  การเขียนบล็อกสะท้อน
ความคิด โดยการเขียน
บันทึกการเรียนรู้ 
(ผ่องพรรณ ตรัยมงคล
กูล, 2544), 
(Hoskisson  and 
Tompkins,1987 ) 

 

 

กรอบแนวคิดและทฤษฎีในการวิจัย 
ผลของการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และการเขียนบล็อกสะท้อน

ความคิดที่ส่งผลต่อความคิดรวบยอดโดยใช้แผนผังมโนทัศน์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง 
ยาเสพติดคือภัยร้าย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

  
ค าอธิบายกรอบแนวคิด 

1. กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ (WebQuest) หมายถึงกิจกรรมการเรียน 
บนอินเทอร์เน็ตโดยเน้นกระบวนการสืบสอบแบ่งเป็น 6 ขั้นตอน ตามแนวคิดของ Dodge,(1997) 
คือ 1.ขั้นน า (Introduction) 2. ภาระงาน (Task) 3. กระบวนการ (Process) 4. แหล่งการเรียนรู้ 
(Resources) 5. การประเมินผล (Evaluation) 6. สรุป (Conclusion) 

2. การเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเติมประโยคให้สมบูรณ์ คือการให้
ประโยคเริ่มต้นกลุ่มหนึ่ง แล้วให้ผู้เรียนเขียนต่อเอง โดยประโยคเริ่มต้นจะต้องเขียนน าไปในทางที่
ให้ผู้เรียนเขียนถึงความสัมพันธ์ของสถานการณ์ที่ก าหนดให้และยกตัวอย่างประกอบได้ชัดเจน 
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3. การเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเขียนบันทึกการเรียนรู้ คือการให้ผู้เรียน
เขียนในสิ่งที่ผู้เรียนได้เรียนรู้จากหัวข้อที่ก าหนดให้ 

4. ความคิดรวบยอดคือ แผนภาพที่แสดงความสัมพันธ์ ล าดับความคิดระหว่าง 
มโนทัศน์ โดยที่มโนทัศน์หลักจะอยู่ด้านบน จากน้ันจึงเขียนมโนทัศน์ที่รอง มโนทัศน์ย่อย ตัวอย่าง
ลดหลั่นลงมา และมีการลากเส้นเชื่อมโยงแสดงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์และเขียนค าหรือ
ข้อความเพื่อแสดงความสัมพันธ์ โดยใช้แผนผังมโนทัศน์แบบเติมค าลงในผัง (fill-in-the-map)  
ซึ่งมีการก าหนดค ามโนทัศน์มาให้ แต่โครงสร้างยังไม่สมบูรณ์แล้วให้นักเรียนเติมค าที่ว่างอยู่ให้
สมบูรณ์ 

5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือผลของคะแนนจากแบบทดสอบหลังจากที่เรียนโดยใช้
เว็บเควสต์ร่วมกับการเขียนสะท้อนความคิดที่แตกต่างกัน เรื่องยาเสพติดคือภัยร้าย 
 
สมมุติฐานการวิจัย 

1. นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และมีการเขียนบล็อกสะท้อน
ความคิดที่แตกต่างกัน เรื่องยาเสพติดคือภัยร้ายมีคะแนนการสร้างความคิดรวบยอดแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และมีการเขียนบล็อกสะท้อน
ความคิดที่แตกต่างกัน เรื่องยาเสพติดคือภัยร้ายมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกันอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 
ตัวแปรอิสระ ได้แก่ เว็บเควสต์ที่มีการใช้การเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเติม

ประโยคให้สมบูรณ์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเขียนบันทึกการเรียนรู้  
ตัวแปรตามได้แก่  
 1.ความคิดรวบยอดเรื่องยาเสพติดคือภัยร้าย 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
2. ประชากรทีใ่ช้ในการวิจัยนี้คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ของโรงเรียนในสังกัด

กรุงเทพมหานคร 
3. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 ของโรงเรียนวัดโพธิ์ทอง 

ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553  
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4.   การวัดคะแนนความคิดรวบยอดในการวิจัยครั้งนี้ใช้เกณฑ์การให้คะแนนความคิดรวบ
ยอดของ Ruiz-primo et al (2001) ซึ่งแผนผังใช้เทคนิคแผนผังมโนทัศน์แบบเติมค าลงในผัง 
(fill-in-the-map)  

     5.   หลักสูตรที่ใช้ในการศึกษาคือ หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในกลุ่ม
สาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

 

ค าจ ากัดความที่ใช้ในการวิจัย 
1. กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์คือ กิจกรรมการเรียนบนเว็บท่ีมีพื้นฐานจาก 

การเรียนแบบสืบสอบโดยรูปแบบเว็บเควสต์นี้ จะมีองค์ประกอบหลัก ได้แก่ 
1.ขั้นน า (Introduction) เป็นส่วนที่กล่าวถึงที่มาของกิจกรรมการเรียนรู้บอกให้ทราบ

ว่าเป็นเรื่องเกี่ยวกับเนื้อหาอะไร และมีการกระตุ้นความสนใจผู้เรียนด้วยค าถามหรือสถานการณ์ที่
เป็นปัญหา 

2. ภาระงาน (Task) เป็นส่วนที่บอกผู้เรียนให้ทราบถึงงานที่ต้องปฏิบัติ ซึ่งจะเป็น
งานที่ผู้เรียนสามารถท าได้  และน่าสนใจ 

3. กระบวนการ (Process) เป็นส่วนที่อธิบายให้ผู้เรียนทราบถึง ขั้นตอนต่าง ๆที่
ผู้เรียนต้องด าเนินการจนส าเร็จลุล่วง 

4.แหล่งการเรียนรู้ (Resources) เป็นส่วนที่ให้ข้อมูลเกี่ยวกับแหล่งอ้างอิงต่าง ๆที่
ผู้เรียนศึกษาทั้งหมด โดยที่ผู้สอนได้คัดเลือกแล้วว่าเนื้อหาเหมาะสมและตรงกับขอบข่ายเรื่องที่
เรียน และน าความรู้ที่ได้มาสร้างเป็นผลงานตามที่กิจกรรมก าหนด 

5. การประเมินผล (Evaluation) เป็นส่วนที่แสดงเกณฑ์การตัดสินและความหมาย
ของคะแนนให้นักเรียนทราบ 
 6. สรุป (Conclusion) เป็นส่วนที่สรุปให้ผู้เรียนทราบว่า เมื่อจบกิจกรรมนั้น ๆ แล้ว
ผู้เรียนได้เรียนรู้อะไร รวมทั้งอาจมีการส่งเสริมผู้เรียนให้ขยายประสบการณ์สู่การค้นคว้าเรื่องอื่นๆ 

2. การเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเติมประโยคให้สมบูรณ์  หมายถึงการให้
ผู้เรียนเขียนบันทึกการเรียนรู้ต่อจากกลุ่มค าที่ผู้สอนก าหนดให้ในบล็อกหลังจากพิจารณา
สถานการณ์ตัวอย่างที่ผู้สอนก าหนดให้  

3. การเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเขียนบันทึกการเรียนรู้ หมายถึงการให้ผู้เรียน
เขียนสิ่งที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ ทบทวน พิจารณาแล้วในบล็อกหลังจากพิจารณาสถานการณ์ตัวอย่างที่
ผู้สอนก าหนดให้  
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4. บล็อก หมายถึงเครื่องมือสื่อสารทางอินเทอร์เน็ตที่ผู้เรียนจะเข้ามาเขียนสะท้อน
ความคิดจากการได้ศึกษาเนื้อหา สถานการณ์ที่ก าหนดให้ในแหล่งสารสนเทศ รวมไปถึงการ
น าเสนอภาระงานที่ได้รับในรูปแบบของการแสดง ซึ่งนักเรียนจะน าเสนอผ่าน video blog 

5. แผนผังมโนทัศน์แบบเติมค าลงในผัง หมายถึง แผนภาพหรือแผนภูมิที่แสดง
ความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์หลายๆมโนทัศน์ โดยมโนทัศน์หลักจะอยู่ชั้นบนสุด และเขียน 
มโนทัศน์รอง มโนทัศน์ย่อย ตัวอย่างในชั้นที่ลดหลั่นกันลงมา รวมไปถึงการลากเส้นเชื่อมโยงเพื่อ
แสดงความสัมพันธ์และเขียนค าหรือวลีก ากับไว้ที่เส้นเพื่อแสดงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์ ซึ่ง
จะมีค ามโนทัศน์ก าหนดมาให้เพื่อให้นักเรียนเติมค าในช่องว่างให้สมบูรณ์ 

6.   คะแนนความคิดรวบยอดในการวิจัยครั้งนี้ใช้เกณฑ์การให้คะแนนความคิดรวบยอด
ของ Ruiz-primo et al, (2001) ซึ่งแผนผังใช้เทคนิคแผนผังมโนทัศน์แบบเติมค าลงในผัง  
(fill-in-the-map) เป็นแผนผังที่ก าหนดแผนผังโครงสร้างและค ามโนทัศน์มาให้ แล้วให้นักเรียน
เลือกค ามโนทัศน์เหล่านั้นเติมลงในช่องว่างของแผนผังโครงสร้างให้ถูกต้อง โดยการตรวจให้
คะแนนเป็นแบบ ถูก-ผิด ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน 

7. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึงผลคะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียนกลุ่มสาระการ
เรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา เรื่องยาเสพติดคือภัยร้าย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ได้ทราบความคิดรวบยอดและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่มีการเขียนบล็อก

สะท้อนความคิดที่แตกต่างกันในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์  
2. ทราบแนวทางในการเขียนสะท้อนความคิดที่เหมาะสมเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนและความคิดรวบยอดในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์  
3. เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ส าหรับครูผู้สอนที่จะน าไปประยุกต์ใช้กับสาระ 

การเรียนรู้อ่ืนๆต่อไป 
 



 
 

บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
การวิจัยเรื่องผลของการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์

ที่ส่งผลต่อความคิดรวบยอดและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ผู้วิจัย
ได้ศึกษารวบรวมเอกสารและงานวิจัยต่างๆที่เกี่ยวข้องน าเสนอตามล าดับดังต่อไปนี้ 
 

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับเว็บเควสต์ 
2.2 แนวคิดเกี่ยวกับการเขียนสะท้อนความคิด 
2.3 แนวคิดเกี่ยวกับบล็อก 
2.4 แนวคิดเกี่ยวกับความคิดรวบยอด 

 
2.1 แนวคิดเกี่ยวกับเว็บเควสต์ 
  เว็บเควสต์เป็นกิจกรรมการเรียนที่อยู่บนพื้นฐานของการสืบสอบซึ่งมีข้อมูลหรือเนื้อหาที่
ผู้เรียนจะได้ศึกษาเป็นข้อมูลที่มีอยู่แล้วในอินเทอร์เน็ต 

 
2.1.1  ความหมายของการเรียนแบบสืบสอบ 
       การจัดการเรียนรู้จ าเป็นต้องพัฒนาผู้เรียนให้เป็นผู้ที่สามารถสืบค้น แสวงหาความรู้

ได้ด้วยตนเองซึ่งผู้สอนจะตั้งจัดกิจกรรมการเรียนเพื่อให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางในการเรียน การเรียน
แบบสืบสอบก็เป็นการเรียนรูปแบบหนึ่งซึ่งจะช่วยพัฒนาผู้เรียนได้โดยมีผู้ให้ความหมายของการ
สืบสอบไว้ดังนี้ 

พิบูลศรี วาสนสมสิทธิ์ (2538) ได้ให้ความหมายของการสอนแบบสืบสอบคือ การจัด
ให้ผู้เรียนได้มีประสบการณ์ตรงในการใช้สติปัญญาคิด เพื่อเข้าใจความหมายของสิ่งที่เขาได้ลงมือ
ปฏิบัติด้วยตนเอง 
        ทิศนา แขมมณี (2548) กล่าวว่า การเรียนแบบสืบสอบ (Inquiry learning) เป็น
รูปแบบการเรียนการสอนที่มุ่งพัฒนาทักษะในการสืบสอบเพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้ความเข้าใจ โดย
อาศัยกลุ่มซึ่งเป็นเครื่องมือทางสังคมช่วยกระตุ้นความสนใจหรือความอยากรู้ และช่วยด าเนินการ
แสวงหาความรู้ที่ต้องการ 

พิมพ์พันธ ์เดชะคุปต์ (2544) ได้ให้ความหมายการเรียนแบบสืบสอบไว้ว่า การจัดการ
เรียนการสอนโดยวิธีให้ผู้เรียนเป็นผู้ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง หรือสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยใช้
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กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ครูเป็นผู้อ านวยความสะดวก เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุเป้าหมายวิธีสืบ
สอบความรู้จะเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญของการเรียน 

Colburn (2000) ได้อธิบายความหมายของการเรียนแบบสืบสอบไว้ว่า เป็นการสร้าง
ชั้นเรียนที่ท าให้ผู้เรียนสนใจอย่างไม่มีที่สิ้นสุด ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางในการเรียน และมีส่วนร่วมใน
การท ากิจกรรมอย่างแท้จริง โดยใช้กระบวนการของการสืบสอบ 

Jakes and others (2002 อ้างถึงในชนิชดา ชนะกิจจานุกิจ, 2550) กระบวนการใน
การเรียนแบบสืบสอบโดยใช้เว็บเป็นฐานข้อมูลประกอบด้วย 8 ขั้นตอนดังนี้ 
  1.การถามหรือการก าหนดค าถามที่มีความส าคัญ ซึ่งเป็นค าถามที่ท าให้ผู้เรียน
เกิดการตัดสินใจหรือการวางแผนในการท างาน 
  2. ต้ังค าถามพื้นฐานที่จะน าไปสู่การตอบค าถามที่ต้ังไว้ เพื่อเป็นการขยาย
ความคิดในการค้นคว้าหาค าตอบ 
  3. พัฒนากลยุทธ์ในการค้นหาเพื่อการหาข้อมูลบนเว็บจากค าถามพื้นฐานเพื่อใช้
เป็นค าส าคัญในการค้นหา 
  4. บอกที่อยู่ของแหล่งข้อมูลที่นักเรียนค้นพบ 
  5. คัดกรอง แยกและเชื่อมต่อการอ้างอิง เป็นการให้นักเรียนระบุการประเมิน
ข้อมูลบนเว็บที่ค้นพบและแตกข้อมูลเหล่านั้นเพื่อใช้ในการตอบค าถามพื้นฐาน 
  6. ประเมินข้อมูลทั้งหมดที่เลือกมาได้ 
  7. พัฒนาค าตอบของค าถาม 
  8. พัฒนาผลงานเพื่อการน าเสนอค าตอบของค าถาม 
 จะเห็นได้ว่าเมื่อมีการน าการจัดการเรียนแบบสืบสอบร่วมกับการใช้เว็บเป็นฐานท าให้
ผู้เรียนสามารถแสวงหาความรู้และสร้างความรู้ด้วยตนเองได้สะดวกขึ้นเนื่องจากมีแหล่งเรียนรู้ซึ่ง
ถูกคัดกรองไว้ให้แล้วผู้เรียนจึงไม่ต้องเสียเวลาในการค้นหาอีก 
 

2.1.2 ความหมายของเว็บเควสต์ 
ในปัจจุบันการจัดกิจกรรมการเรียนไม่ได้ถูกจ ากัดอยู่ในห้องเรียนเท่าน้ัน  มีการพัฒนาโดย

น าประโยชน์ของอินเทอร์เน็ตมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนบนเว็บ  เว็บเควสต์ก็เป็น
รูปแบบหนึ่งของการจัดกิจกรรมการเรียนบนเว็บ 

Bernie Dodge และ Tom March นักวิชาการแห่งมหาวิทยาลัยซานดิเอโก ได้พัฒนา
และน าเสนอเว็บเควสต์ซึ่งเป็นกิจกรรมการเรียนบนเว็บที่มีพื้นฐานมาจากการเรียนแบบสืบสอบขึ้น
ในปีค.ศ.1995  
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Dodge (2002) ให้นิยามว่า เว็บเควสต์  เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้น
กระบวนการสืบเสาะเป็นหลัก (Inquiry-oriented Activities)  โดยแหล่งข้อมูลส่วนใหญ่อยู่บน
ระบบอินเทอร์เน็ต และผู้สอนได้ท าการคัดเลือกมาแล้วว่าเป็นเว็บไซต์ที่เหมาะสมเน้นประสบการณ์
ที่เกิดขึ้นจริง 

Margaret M.  Thombs et al (2009) กล่าวถึงแนวคิดของเว็บเควสต์ว่าเป็นการ
มอบหมายงานที่กระตุ้นผู้เรียนในการเข้าถึงปัญหาที่แท้จริงเพื่อให้ผู้เรียนเป็นผู้คลี่คลายปัญหา มี
การเชื่อมโยงปัญหาเหล่านั้นเข้ากับแหล่งทรัพยากรในการเรียนรู้ที่ผู้สอนจัดหามาให้ ท าให้ผู้เรียน
เกิดการคิดวิเคราะห์และปฏิบัติงานส าเร็จได้ในที่สุด 

 นวลนดา  สงวนวงษ์ทอง  (2547:41) ใหน้ิยามว่าเว็บเควสต์เป็นเว็บที่มีการออกแบบ
ให้มีกิจกรรมการสอนในลักษณะ  Inquiry-oriented  เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ความรู้จากการ
ค้นคว้าด้วยตนเอง  โดยผู้เรียนสามารถหาข่าวสารที่เกี่ยวข้องทั้งหมดจากทรัพยากรที่ก าหนดให้
หรือจากข่าวสารบน Internet 
   March (2004) ให้นิยามว่า  เว็บเควสต์เป็นการจัดโครงสร้างในการเรียนรู้ที่มีลักษณะ
เป็นโครงร่าง  (Scaffolded Learning Structure)  โดยใช้ตัวเชื่อมโยง  (Link) ไปยังแหล่งต่างๆ  บน
เครือข่ายเว็บทั่วโลก  (World  Wide Web)  และมีงานต่าง ๆ  ชักชวนให้ผู้เรียนค้นหาค าตอบจาก
ข้อค าถามนั้นๆ  พัฒนาทักษะเฉพาะ  และโต้ตอบกับกระบวนการของกลุ่ม  ซึ่งช่วยให้ผู้เรียน
สามารถน าข้อมูลใหม่ๆ ไปใช้แก้ปัญหาได้ด้วยความเข้าใจ 

  Peterson  et. Al (2003) ให้นิยามว่า เว็บเควสต์เป็นกลุ่มของข้อปัญหาและงานต่างๆ  
ให้ผู้เรียนได้พยายามเข้าศึกษาข้อมูล  เนื้อหาต่างๆ และยังเป็นการชี้แนะให้ผู้เรียนเข้าถึงข้อมูล
ตามที่ครูผู้สอนได้เจาะจงแหล่งข้อมูลเว็บต่างๆ  ซึ่งสนับสนุนการเรียนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ หรือ
การเรียนร่วมกัน  (Teams in a Class) 
 Yates (2003) ให้นิยามว่าเว็บเควสต์เป็นการให้ประสบการณ์ตรงแก่ผู้เรียน  โดยครูเป็น
ผู้ชี้แนะแนวทาง  แล้วให้ผู้เรียนเข้าหาข้อมูล และเนื้อหาที่สอดคล้องกับประสบการณ์การเรียนรู้
น้ันๆ 

 Lasley, Matczynski & Rowley (2002) ให้นิยามว่า เว็บเควสต์คือแนวทางในการเสาะ
แสวงหาความรู้   ซึ่งใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือกัน เพื่อให้ผู้เรียนร่วมกันเข้าใจถึงเนื้อหาโดยมี
การพัฒนากระบวนการในการปฏิสัมพันธ์ของกลุ่ม อีกทั้งยังน าข้อมูลพื้นฐานที่ครูผู้สอนแนะน า
จากแหล่งข้อมูลทางอินเตอร์เน็ตต่าง ๆ ไปประยุกต์ใช้ได้ 
 จากนิยามต่างๆข้างต้นสรุปได้ว่าเว็บเควสต์ (WebQuest) คือกิจกรรมการเรียนการสอน
ซึ่งมีพื้นฐานจากกระบวนการสืบสอบซึ่งผู้เรียนเป็นผู้ค้นคว้าหาความรู้จากภาระงานหรือค าถามที่
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ท้าทาย โดยมีแหล่งข้อมูลที่ผู้สอนจัดหาไว้ให้เพื่อให้มีความสอดคล้องกับสิ่งที่ผู้เรียนก าลังหา
ค าตอบเป็นการอ านวยความสะดวกแก่ผู้เรียนและลดระยะเวลาที่ใช้ในการค้นหาข้อมูล 
 

2.1.3 ประเภทของเว็บเควสต์ 
Dodge (1997) ได้แบ่งประเภทของเว็บเควสต์ออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 

1. การออกแบบเว็บเควสต์ในระยะสั้น (Short Term WebQuests) ซึ่งมีช่วง
ระยะเวลาอยู่ระหว่าง 1-3 คาบเรียน เว็บเควสต์ระยะสั้นนี้ผู้ออกแบบมีเป้าหมายเพื่อให้ผู้เรียน
เป็นผู้แสวงหาและจัดการความรู้ในระดับเบื้องต้นตามคิดในมิติที่ 2 ของMarzano(1992) ซึ่งเป็น
มิติด้านรูปแบบการคิดที่ผู้เรียนในตอนท้ายต้องมีการสร้างประสบการณ์และแหล่งความรู้ใหม่ 

2. การออกแบบเว็บเควสต์ในระยะยาว (Long Term WebQuest) เป็นการ
พัฒนาตามคิดในมิติที่ 3 ของMarzano (1992) ผู้เรียนจะมีการวิเคราะห์เนื้อหาสาระความรู้ต่าง ๆ 
อย่างลึกซึ้ง มีการตีความหมาย (Transformed) ใหม่ และสรุป/ย่อย ความเข้าใจนั้น โดยสร้างบาง
สิ่งบางอย่างขึ้นมาไม่ว่าจะออนไลน์ หรือออฟไลน์ก็ตาม  เว็บเควสต์ระยะยาวใช้เวลาระหว่าง1
สัปดาห์ไปจนถึง1เดือน 

 
2.1.4 องค์ประกอบของเว็บเควสต์ 
รูปแบบเว็บเควสต์ท่ี Bernie Dodge และ Tom March พัฒนาขึ้นมามีองค์ประกอบหลัก 

ได้แก่ 
1.ขั้นน า (Introduction) คือส่วนที่บอกถึงที่มาของกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อบอกให้

ผู้เรียนทราบว่าเป็นเนื้อหาอะไรเกี่ยวกับอะไรบ้าง โดยจะมีการกระตุ้นความสนใจผู้เรียนจาก
ค าถามหรือใหส้ถานการณ์ที่กระตุ้นความคิดแก่ผู้เรียน 

2. ภาระงาน (Task) เป็นส่วนที่บอกผู้เรียนให้ทราบถึงงานที่ต้องปฏิบัติ ซึ่งจะเป็น
งานที่ผู้เรียนสามารถท าได้  และเป็นงานทีน่่าสนใจ 

3. กระบวนการ (Process) คือส่วนส าหรับอธิบายผู้เรียนให้ทราบถึงขั้นตอน  ใน
การเรียนที่ผู้เรียนต้องปฏิบัติเพื่อท างานให้ส าเร็จ 

4.แหล่งการเรียนรู้ (Resources) เป็นส่วนทีบ่อกให้ทราบข้อมูลของแหล่งอ้างอิง
ต่าง ๆที่ผู้เรียนศึกษาทั้งหมด โดยที่ผู้สอนเป็นผู้คัดเลือกแล้วว่ามเีนื้อหาเหมาะสมและตรงกับ
ขอบข่ายเรื่องที่เรียน เพื่อให้ผู้เรียนน าความรู้ที่ได้มาสร้างเป็นผลงานตามที่กิจกรรมก าหนด 

5. การประเมินผล (Evaluation) เป็นส่วนที่แสดงเกณฑ์การตัดสินและ
ความหมายของคะแนนให้นักเรียนทราบ 
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  6. สรุป (Conclusion) เป็นส่วนที่สรุปให้ผู้เรียนทราบว่า เมื่อจบกิจกรรมนั้น ๆ แล้ว
ผู้เรียนได้เรียนรู้อะไร รวมทั้งอาจมีการส่งเสริมผู้เรียนให้ขยายประสบการณ์สู่การค้นคว้าเรื่องอื่นๆ 
 

2.1.5 ลักษณะส าคัญของกิจกรรมการเรียนด้วยเว็บเควสต์ 
การสร้างเว็บเควสต์ เป็นการจัดสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ของผู้เรียน ดังนั้นจึงต้องมีการ
ออกแบบ วางแผน พัฒนาบทเรียน 

 Lamb (2004) กล่าวว่าการสร้างเว็บเควสต์มี 7 ขั้นดังนี้  
1. เลือกหัวข้อ 

2. เลือกการออกแบบ 

3. เลือกเครื่องมือในการพัฒนา 

4. สร้างการประเมินผล 

5. พัฒนากระบวนการ 

6. ทดสอบ / เผยแพร่ 
7. ประเมินผลเว็บเควสต์ 

 

2.1.6 หลักในการออกแบบเว็บเควสต์  
วสันต์  อติศัพท์ (2546) ได้เสนอหลักการออกแบบส าหรับเว็บเควสต์ไว้ดังนี้ 

1. จัดหาหัวเรื่องที่เหมาะสมกับการสร้างเว็บเควสต์ การพัฒนาเว็บเควสต์เป็นงาน
สร้างสรรค์ที่ให้ผู้เรียนเรียนรู้ในสภาพแวดล้อมใหม่ด้วยการประกอบกิจกรรมเองเป็นหลัก 
นักพัฒนาบทเรียนจึงต้องเลือกหัวเรื่องที่เหมาะสม จูงใจผู้เรียน 

2. จัดหาแหล่งสนับสนุนการเรียนรู้ เว็บไซต์ต่างๆ เป็นแหล่งการเรียนรู้ที่ส าคัญที่
จะต้องได้รับการจัดหา คัดสรร และจัดหมวดหมู่เป็นอย่างดี ผ่านการกลั่นกรองว่าเนื้อหาที่
สอดคล้องกับหลักสูตรและวัตถุประสงค์ของบทเรียน 

3. ออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน การสร้างสรรค์กิจกรรมในเว็บเควสต์ซึ่ง 
Dodge ได้กล่าวถึงสิ่งที่ควรค านึงดังต่อไปนี้ 

  3.1  เน้นการใช้กิจกรรมกลุ่มที่ให้ผู้เรียนร่วมกันประกอบกิจกรรม ร่วมกัน
คิด ร่วมประสบการณ์ และร่วมกันสร้างสรรค์ผลงานออกมา ทั้งในชั้นเรียน ห้องสมุด ห้อง
คอมพิวเตอร์ หรือแม้แต่ที่บ้าน 
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  3.2  การจูงใจผู้เรียนด้วยการให้ผู้เรียนเข้าไปมีบทบาทในบทเรียนในรูป
ของบทบาทสมมุติให้มากที่สุด ไม่ว่าในฐานะนักวิทยาศาสตร์ ผู้สื่อข่าว ฯลฯ สร้างสถานการณ์ให้
น่าสนใจ เร้าใจให้ผู้เรียนร่วมกิจกรรม  

  3.3  การพัฒนาในรูปแบบวิชาเด่ียวหรือแบบสหวิทยาการ ในรูปแบบแรก
อาจดูง่ายในการพัฒนา แต่อาจจ ากัดการเรียนรู้ การสร้างประสบการณ์ชีวิตในบริบทจริง ขณะที่
แบบสหวิทยาการจะส่งเสริมในประเด็นนี้ได้ดีกว่า และสร้างประสบการณ์ในเชิงลึกแก่ผู้เรียน 

4. พัฒนาโปรแกรม สามารถท าได้ด้วยการเขียนโปรแกรมเพื่อสร้างเว็บเพจด้วย
ตนเอง ด้วยการใช้โปรแกรมส าเร็จรูป เช่น FrontPage, DreamWeaver เป็นต้น หรือการจัดหา
ต้นแบบ(Template)ที่มีอยู่แล้ว ซึ่งท าให้ง่าย เพราะเพียงแต่ออกแบบกิจกรรมแล้วเอาเนื้อหาใส่เข้า
ไป ซึ่งจะลดปัญหาด้านความจ ากัดเกี่ยวกับการพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ลงไป 

5.  ทดลองใช้และปรับปรุงด้วยการหากลุ่มเป้าหมายมาทดลองใช้บทเรียน ศึกษา
ข้อดีข้อด้อยของบทเรียนและปรับปรุงให้มีประสิทธิภาพ 

ปราวีณยา สุวรรณณัฐโชติ (2551) กล่าวถึงหลักในการพิจารณาเว็บเควสต์ไว้ 4 ประการ
ส าคัญ คือ 

1. การก าหนดงาน งานหรือภารกิจถือได้ว่าเป็นหัวใจหลักที่ผู้สอนหรือผู้พัฒนาเว็บ
เควสต์จะต้องให้ความสนใจเป็นอย่างยิ่งเพื่อให้การเรียนรู้แบบสืบสอบด้วยเว็บเควสต์นี้สามารถ
พัฒนาผู้เรียนให้มีการคิดในระดับสูงได้ การก าหนดงานที่จะให้เกิดกิจกรรมที่ท าให้เกิดกระบวนการ
คิดนั้นควรพิจารณาหลักการเรียนรู้ 5 ประการตามแนวคิดของ Marzano (1992 อ้างถึงใน 
ปราวีณยา สุวรรณณัฐโชติ, 2551) ที่ระบุไว้ในขั้นการขยายและปรับความรู้ให้สมบูรณ์ ซึ่งการ
ออกแบบงานต้องเน้นกิจกรรมดังต่อไปนี้ 

1.1 การเปรียบเทียบ (comparing) เป็นการให้ผู้เรียนได้ระบุชี้ชัดถึง
ความคล้ายคลึง ความแตกต่างระหว่างสิ่งต่างๆ 

1.2 การจ าแนก (classifying) หมายถึง ความสามารถในการจัดกลุ่ม
ตามคุณสมบัติของสิ่งของนั้นๆให้เข้ากลุ่มได้ 

1.3 การอุปมาน (inductive) เป็นการให้ผู้เรียนได้พิจารณาจากหลักฐาน
ที่พบหรือผลการวิเคราะห์เป็นรายๆเป็นเหตุผลที่จะสนับสนุนไปยังผลในภาพรวม 

1.4 การอนุมาน (deductive) เป็นการให้ผู้เรียนได้พิจารณาจากผลรวม
หรือหลักการใหญ่เพื่ออธิบายหรือสนับสนุนสิ่งที่เกิดขึ้นเป็นรายกรณี 

1.5 การวิเคราะห์ในข้อผิดพลาด (analyzing) หมายถึง ผู้เรียนสามารถ
บ่งชี้ข้อผิดพลาดของตนเองหรือของผู้อ่ืนได้ว่าเกิดจากเหตุใด 
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1.6 การให้เหตุผลสนับสนุน (constructing supports) เป็นการที่ผู้เรียน
สามารถสร้างระบบเพื่อการสนับสนุนหรือยืนยันในการกระท าต่างๆได้ 

1.7 การสรุปสาระโดยสังเขป (abstraction) 
1.8 การวิเคราะห์และแสดงความคิดเห็นที่มีต่อเนื้อหาสาระ (analyzing 

perspective) ซึ่งเป็นการแสดงความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อเนื้อหาสาระนั้น 
 ค าถามที่มีลักษณะถามจากเนื้อหาโดยตรงเพื่อให้ได้ค าตอบชัดเจน (recitation) 
เป็นการต้ังค าถามมุ่งเน้นการให้ผู้เรียนได้จดจ าหรือเป็นการทบทวนความจ าให้ผู้เรียนอธิบายค า
จ ากัดความหรืออธิบายความเข้าใจกล่าวคือในชั้นตอนการสืบสอบหาค าตอบนั้นผู้เรียนจะได้อ่าน
ท าความเข้าใจในเนื้อหาโดยไม่มีระยะเวลาเร่งเร้าและหากงานที่ก าหนดให้ไม่มีความน่าสนใจหรือ
ให้ผู้เรียนค้นหาค าตอบจากสารสนเทศที่มีอยู่ตามงานที่ก าหนดเท่านั้น ย่อมหมายถึงว่ากิจกรรม
การเรียนรู้ดังกล่าวไม่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ความสามารถท่ีมีเพื่อเพิ่มพูนการเรียนรู้มากไปกว่า
การเรียนที่ก าหนดให้ผู้เรียนต้องจดจ าเพียงอย่างเดียว 
 ค าถามที่เปิดโอกาสให้อภิปราย (discussion) จะเป็นค าถามน าที่เปิดกว้างและ
สามารถให้โอกาสแก่ผู้เรียนทุกคนได้คิดและค้นหาค าตอบ พร้อมกับอธิบายหรือน าหลักฐานตาม
ค าตอบนั้นๆมายืนยันได้ ทั้งนี้ในการอภิปรายผู้เรียนจะมีบทบาทเป็นทั้งผู้แสดงความคิดเห็นและ
ผู้รับฟังรวมถึงผู้ประเมินด้วย 
 นอกจากนี้การต้ังค าถามในขั้นงานของเว็บเควสต์ต้องชักชวนให้ผู้เรียนเกิดความ
อยากรู้อยากเห็นพร้อมที่จะเรียนรู้ ค าถามบางค าถามอาจไม่ท้าทายและไม่สร้างพลังให้ความ
อยากรู้อยากเห็น เนื่องจากเป็นค าถามที่มีอยู่ตรงตามเนื้อหาสาระแล้ว ดังนั้นค าถามเชิงอภิปราย
จะช่วยให้ผู้เรียนสนใจมากขึ้น ได้วิเคราะห์และประมวลผลการคิดมากยิ่งขึ้น ทั้งนี้จะต้องสอดคล้อง
กับการต้ังวัตถุประสงค์ด้วย  การก าหนดงานที่เป็นปัญหาท้าทายผู้สอนอาจออกแบบงานที่กระตุ้น
ผู้เรียนให้สนใจโดยก าหนดบทบาทสมมุติขึ้น เช่น  เป็นนักสืบ นักโบราณคดีย้อนเวลา นักข่าว 
หาข่าวเพื่อเขียนรายงานในหนังสือพิมพ์ นักออกแบบสร้างสรรค์ชิ้นงานหรือผลิตภัณฑ์ที่ต้องอาศัย
องค์ความรู้จากการสืบสอบ เป็นต้น 

2. กระบวนการท างาน กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบสอบที่น าทางให้กับผู้เรียน
นอกจากการน าทางด้วยงานหรือค าถามที่จะน าไปสู่ผลสัมฤทธิ์ที่คาดหวังแล้ว การน าทางด้วย
กระบวนการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนว่าหากต้องการท างานหรือภารกิจดังกล่าวให้ส าเร็จจะต้อง
ด าเนินการอย่างไร มีขั้นตอนอะไรที่ต้องเริ่มต้นก่อนและหลัง จะช่วยให้ผู้เรียนใช้เวลาในการหา
วิธีการแบบลองผิดลองถูกน้อยลง เว็บเควสต์เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่สามารถน าไปใช้กับ
การเรียนการสอนได้ทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้และเป็นกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบสอบที่เป็นได้ทั้งการ
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ท างานรายบุคคลและเป็นกลุ่ม ทั้งนี้การท ากิจกรรมกลุ่มจะช่วยให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน
ร่วมกลุ่ม เกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน อย่างไรก็ตามการจัดกลุ่มผู้เรียนควรต้องพิจารณา
ลักษณะของผู้เรียนด้วย ไม่ควรให้ผู้เรียนที่พื้นฐานอ่อนมาอยู่ร่วมกันและควรพิจารณาการเรียน
แบบร่วมมือเข้ามาช่วยในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 

3. การจัดหาและคัดสรรสารสนเทศ แหล่งสารสนเทศที่ได้รวบรวมไว้ในเว็บเควสต์ 
มีความส าคัญยิ่งต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบสอบนี้เนื่องจากผู้เรียนจ าเป็นต้องใช้สารสนเทศ 
เป็นฐานในการท างานตามที่ได้รับมอบหมาย ผู้สอนจะต้องจัดหาและคัดสรรแหล่งสารสนเทศ 
ที่สอดคล้องและสนับสนุนให้ผู้เรียนท างานได้ส าเร็จ โดยการจัดหาสารสนเทศต้องค านึงถึงความ
สอดคล้องและเกี่ยวเนื่องของสารสนเทศแต่ละแหล่งที่มาประกอบกันให้ผู้เรียนได้ใช้เป็นฐานความรู้  
ส าหรับการคัดเลือกแหล่งสารสนเทศจากอินเทอร์เน็ตจะต้องพิจารณาดังนี้ 

3.1 ความน่าเชื่อถือของผู้เขียนหรือผู้เผยแพร่สารสนเทศ ในปัจจุบัน 
จะพบเว็บไซต์ที่จัดท าโดยผู้เรียนระดับต่างๆเป็นจ านวนมาก เนื่องจากเป็นการพัฒนาเว็บไซต์เพื่อ
ส่งงานในรายวิชาต่างๆ สารสนเทศที่ปรากฏจึงมีการคัดลอกจากหนังสือ ต ารา วารสารหรือ
หนังสือพิมพ์ซึ่งอาจมีการอ้างอิงหรือไม่ปรากฎการอ้างอิง 

3.2 เว็บไซต์ที่เผยแพร่ โดเมนเนมเป็นการบ่งบอกถึงวัตถุประสงค์ในการ
ใช้งานเว็บไซต์ว่าเป็นเว็บไซต์ทางการพาณิชย์ ได้แก่ .com หรือเว็บไซต์ทางการศึกษา ได้แก่ .edu, 
.ac.th  เว็บไซต์ของหน่วยงานรัฐบาล ได้แก่ .gov, .go.th  เว็บไซต์ขององค์กรต่างๆ ได้แก่ .org, 
.or.th 

3.3 ความถูกต้องของเนื้อหาสาระที่ตรงและครอบคลุมหัวข้อเรื่องที่
ก าหนดให้ศึกษา ความถูกต้องในเนื้อหาสาระ อ่านแล้วเข้าใจง่าย เหมาะสมกับกลุ่มผู้เรียน 
สารสนเทศมีความน่าสนใจให้ความรู้ที่ทันสมัยแตกต่างไปจากหนังสือ 

3.4 การออกแบบเว็บไซต์ มีการออกแบบเว็บไซต์ให้ผู้ใช้เข้าถึงง่าย ไม่
หลงทางไปกับสัญรูปและการเชื่อมโยงที่ซับซ้อน มีการออกแบบสารให้เข้าใจง่าย 

4. การรายงานและการประเมินผล เมื่อผู้เรียนได้เรียนรู้จากการท างานที่ก าหนดไว้
ดังกล่าวแล้วนั้นผู้สอนควรต้องพิจารณาถึงการรายงานผลควบคู่ไปด้วย เนื่องจากจะส่งผลต่อ 
การออกแบบการประเมินด้วย การรายงานผลอาจเป็นเพียงการรายงานด้วยวาจาต่อหน้าชั้นเรียน
หรือเป็นลักษณะของชิ้นงานในรูปของการเขียนรายงานเชิงบรรยาย การแต่งเป็นเรื่องราวการแต่ง
เป็นโคลงกลอน การประเมินอาจใช้เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริกส์ (Rubrics) ซึ่งจะออกแบบ 
ได้ 2 ประเภท คือเกณฑ์การประเมินแบบองค์รวม (Holistic scoring rubrics) และเกณฑ์การ
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ประเมินแบบแยกองค์ประกอบ (Analytic scoring rubrics) ซึ่งมีการก าหนดระดับค่าคะแนน 
ของแต่ละช่วง เพื่อเปรียบเทียบให้ผู้เรียนเห็นและพัฒนาผลงานให้ดีขึ้นหาต้องการคะแนนดีเยี่ยม 

สรุปได้ว่าเว็บเควสต์เป็นกิจกรรมการเรียนบนเว็บที่มีพื้นฐานมาจากการสืบสอบ ซึ่งผู้เรียน
ต้องเป็นผู้หาความรู้ หรือค าตอบส าหรับปฏิบัติงานให้ได้ตามภาระงานซึ่งมีความท้าทาย โดย
ผู้เรียนสามารถค้นหาข้อมูลได้จากแหล่งสารสนเทศที่ผู้สอนคัดกรองให้แล้ว 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยพบว่ามีการศึกษาเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บ
เควสต์ดังนี้ 

ปิยะรัตน์ คัญทัพ (2545) ได้ศึกษารูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง โดยใช้
กระบวนการเรียนการสอนแบบเว็บเควสต์ในระดับประถมศึกษา กรณีศึกษาโรงเรียนนานาชาติ 
เกศินี กรุงเทพฯ ด าเนินการวิจัยเป็น 3 ระยะ คือ ระยะที่ 1 เป็นการพัฒนาต้นแบบรูปแบบการสอน
เพื่อพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงโดยใช้กิจกรรมการเรียนการสอนแบบเว็บเควสต์ส าหรับนักเรียน
ระดับประถมศึกษา ระยะที่ 2  เป็นการปรับปรุงรูปแบบการสอนโดยใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการและ 
ระยะที่ 3 เป็นการประเมินและการขยายผลการใช้รูปแบบการสอน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้เป็นนักเรียน
ระดับประถมศึกษาและครูผู้สอนโรงเรียนนานาชาติเกศินี การศึกษาผลการใช้รูปแบบการสอน
พบว่านักเรียนมีคะแนนทักษะการคิดขั้นสูง คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในเนื้อหาวิชาและ
คะแนนความสามารถในการใช้คอมพิวเตอร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดบั .01  

จุลลดา จุลเสวก (2549) ศึกษาผลของการเรียนแบบสืบสอบร่วมกันการใช้เว็บเควสต์ต่อ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีความสามารถในการเรียน
วิทยาศาสตร์ต่างกัน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนทุ่งมหาเมฆ 
กรุงเทพมหานคร จ านวน 90 คน สุ่มกลุ่มตัวอย่างเข้ากลุ่มทดลอง 10 แบบ แบบละ 3 คน จ าแนก
ตามระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ เว็บ
เควสต์ แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และแบบประเมินความร่วมมือในการปฏิบัติงาน
กลุ่ม สถิติที่ใช้ในการวิจัยคือ การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนและหลังการ
ทดลอง(t-test dependent) และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) 
ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนด้วยการเรียนแบบสืบสอบด้วยเว็บ
เควสต์ที่จัดกลุ่มการเรียนแตกต่างกัน มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียน
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  2) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนด้วย
การเรียนแบบสืบสอบด้วยเว็บเควสต์ที่จัดกลุ่มการเรียนแตกต่างกัน มีความสามารถในการคิด
วิเคราะห์แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  3) กลุ่มที่มีค่าเฉลี่ยของคะแนนความ
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ร่วมมือในการปฏิบัติงานกลุ่มสูงสุดคือ กลุ่มการเรียนสูง สูง ต่ า ส่วนกลุ่มที่มีค่าเฉลี่ยของคะแนน
ความร่วมมือในการปฏิบัติงานต่ าสุดคือ กลุ่มการเรียนสูง กลาง กลาง และกลุ่มการเรียน สูง กลาง 
ต่ า แต่เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน กลุ่มการเรียนสูง สูง ต่ า มีค่าเฉลี่ยของคะแนนสูงสุดทั้งในด้าน
ความรับผิดชอบ และด้านการให้ความช่วยเหลือ กลุ่มการเรียน กลาง กลาง กลาง มีค่าเฉลี่ยของ
คะแนนสูงสุดทั้งในด้านการแสดงความคิดเห็น ด้านการรับฟังความคิดเห็นและด้านการสื่อ
ความหมาย และกลุ่มการเรียน สูง สูง สูง มีค่าเฉลี่ยของคะแนนสูงสุดในด้านการใช้กระบวนการ
กลุ่ม 

ชนิชดา ชนะกิจจานุกิจ (2550) ท าการศึกษาผลของการเรียนแบบสืบสอบบนเว็บด้วย
วิธีการเรียนแบบร่วมมือที่แตกต่างกันที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและพฤติกรรมการมีส่วนร่วม
ทางการเรยีน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนต้น และเพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการเรียนแบบสืบสอบบนเว็บโดยใช้เว็บ
เควสต์และวิกิ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนที่ก าลังศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิต
ศิลปากร จ านวน 48 คน กลุ่มทดลองที่ 1 เรียนแบบสืบสอบบนเว็บที่มีวิธีการเรียนแบบร่วมมือแบบ
ต่อบทเรียน (Jigsaw II) กลุ่มทดลองที่ 2 เรียนแบบสืบสอบบนเว็บที่มีวิธีการเรียนแบบร่วมมือแบบ
กลุ่มสืบสอบ (Group Investigation) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วยเว็บการเรียนการสอน
แบบสืบสอบในรูปแบบเว็บเควสต์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบประเมินความ
ร่วมมือในการปฏิบัติงานกลุ่ม แบบประเมินพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของผู้เรียน และแบบสอบถาม
ความคิดเห็น สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ
ค่าที่ (t-test) ผลการวิจัยพบว่า 1. นักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการเรียนแบบร่วมมือที่ต่างกันในการเรียน
แบบสืบสอบบนเว็บมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 
2. นักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการเรียนแบบร่วมมือที่ต่างกันในการเรียนแบบสืบสอบบนเว็บมีพฤติกรรม
การมีส่วนร่วมทางการเรียนไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 3.นักเรียนมีความคิดเห็น
ต่อกิจกรรมการเรียนด้วยเว็บเควสต์ในระดับมากทุกด้าน ดังนี้ 1) ช่วยจุดประเด็นความสนใจ 2) 
ช่วยให้ศึกษาหาข้อมูลจากอินเทอร์เน็ตโดยไม่เสียเวลา 3) ช่วยให้รู้จักการคิดแก้ปัญหาอย่างเป็น
ระบบ 4) ส่งเสริมให้เกิดการสร้างความรู้ร่วมกัน 5) ช่วยให้เกิดการปฏิบัติงานเกิดผลสูงสุด และ
นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการใช้วิกิอยู่ในระดับมากทุกด้านเช่นเดียวกัน 

นอกจากนี้ยังพบว่า การเรียนแบบสืบสอบบนเว็บโดยใช้เว็บเควสต์น้ัน ช่วยกระตุ้นผู้เรียน
ในวธิีการเรียนที่แตกต่างไป และส่งเสริมความร่วมมือกับผู้อื่น ช่วยให้ผู้เรียนแบ่งงานระหว่าง
สมาชิกในกลุ่ม และช่วยให้ผู้เรียนรู้จักหาวิธีทางแก้ปัญหา ใช้ข้อมูลร่วมกัน และการแลกเปลี่ยน
ข้อมูลระหว่างกัน Lara and Reparaz (2005 อ้างถึงในชนิชดา ชนะกิจจานุกิจ,2550) จะเห็นได้ว่า
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เมื่อน าเว็บเควสต์มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงขึ้น เกิดทักษะการคิดขั้นสูง ส่งเสริมให้เกิดการสร้างความรู้ร่วมกัน 

 
2.2 แนวคิดเกี่ยวกับการเขียนสะท้อนความคิด 
 

2.2.1 ความหมาย แนวคิดเกี่ยวกับการคิดสะท้อน 
ความหมายและแนวคิดเกี่ยวกับการคิดสะท้อนได้มีนักการศึกษาอธิบายไว้ดังนี้ 
ส าลี ทองธิว (2538) สรุปว่าการคิดสะท้อนเป็นกระบวนการทางปัญญามากกว่า

กระบวนการท่ีเป็นทักษะทางเทคนิค เป็นเรื่องของการใช้ความคิดมากกว่าการกระท าจากความ
เคยชิน เป็นเรื่องของการต้ังค าถามที่สามารถสรุปค าตอบได้หลากหลายตามสถานการณ์เฉพาะใน
ขณะนั้น 

Dewey (1933) และ Hullfish and Smith (1961) กล่าวว่าความรู้เป็นลักษณะของ
ความสามารถในการคิดขั้นสูง เมื่อบุคคลเผชิญสถานการณ์ที่เป็นปัญหาจะท าให้เกิดการคิด
สะท้อนขึ้น ซึ่งการคิดสะท้อนเป็นการคิดชนิดหนึ่งที่เกิดขึ้นในการย้อนเรื่องกลับไปมาอยู่ภายในใจ
และการพิจารณาไตร่ตรองอย่างจริงจังและต่อเนื่องโดยความสามารถในการคิดจะส่งผลโดยตรง
ถึงกิจกรรมการท างาน ซึ่งต้องมีการหยั่งรู้ ความตระหนัก การวางแผนจนจบกระบวนการรวมไปถึง
จนการปฏิบัติงาน การสังเกต หรือค าแนะน าจะช่วยในการสะท้อนข้อมูล หรือความคิดที่เกี่ยวข้อง
สัมพันธ์กับกิจกรรมที่เราสะท้อนความคิดออกไปองค์ประกอบและกลยุทธ์การคิดสะท้อน  

Epstein (2003) ได้กล่าวถึงกลยุทธ์การให้ผู้เรียนสะท้อนความคิดว่าผู้สอนสามารถร่วม
วางแผนไปกับผู้เรียนที่เรียนเป็นกลุ่มเล็ก เรียนเป็นคู่ หรือแบบตัวต่อตัวก็จะได้ผลดียิ่งขึ้นเพราะวิธีนี้
จะช่วยจุดประกายความคิดให้กับผู้เรียน ซึ่งตามความเป็นจริงแล้ววิธีที่เด็กร่วมกันวางแผนกับกลุ่ม
เพื่อนในลักษณะนี้จะท าให้เด็กได้ประโยชน์เป็นอย่างมากทีเดียว 

 
 2.2.2 องค์ประกอบและกลยุทธ์การคิดสะท้อน 

Dewey (1993) ได้แบ่งองค์ประกอบของการคิดสะท้อนว่าประกอบด้วย 
  1.   การสังเกตเพื่อรวบรวมเงื่อนไขต่างๆที่เป็นลักษณะส าคัญที่จ าเป็นต้องใช้ใน
การคิด 
  2.   การให้ข้อเสนอแนะที่หลากหลายเพื่อเป็นทางเลือกในการแก้ปัญหา 
  3.   ข้อมูลและความคิดเป็นองค์ประกอบที่จ าเป็นและสัมพันธ์กัน 
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2.2.3 ยุทธศาสตร์ในการส่งเสริมการเขียนสะท้อนความคิด 
Epstein ได้เสนอกลยุทธ์ที่ช่วยสนับสนุนการสะท้อนความคิดไว้ดังนี้  

1. ให้การสะท้อนความคิดเป็นส่วนหนึ่งในโปรแกรมของทุกวัน 
2. ใช้ค าถามปลายเปิด 
3. ยอมรับทรรศนะและการแปลความที่แตกต่างกันของเด็ก 
4. แสดงความคิดเห็นเพื่อเป็นข้อสังเกตเมื่อเห็นสิ่งที่เด็กท า 
5. เขียนหรือบันทึกในสิ่งที่เด็กพูด 
6. คอยช่วยเหลือให้เด็กเชื่อมโยงงานและกิจกรรมโดยให้เด็กสะท้อนความคิด

ออกมา 
7.    สนับสนุนให้เด็กท ากิจกรรมต่อไปในครั้งหน้า ทั้งนี้การเขียนบรรยาย 

พรรณนาเป็นการเปิดโอกาสให้สะท้อนความคิดเห็นและสามารถวิเคราะห์ความคิดได้จากค าถาม
แบบเฉพาะเจาะจง 

รัชนีกร ทองสุขดี (2545) ได้เสนอแนวทางส่งเสริมการเขียนสะท้อนความคิด 
 1.ก าหนดความคาดหวังการเขียนในรูปแบบต่างๆ 
 2. เสนอตัวอย่างการเขียนในรูปแบบต่างๆ 
 3. ให้กรอบการเขียนโดยใช้ค าถามน า  
 4. เขียนตอบกลับและให้ก าลังใจหรือเสริมแรง ครูผู้สอนอาจเขียนหรือไม่เขียน

ตอบกลับก็ได้ การเขียนตอบกลับจะเป็นลักษณะของการสนทนาระหว่างผู้สอนและผู้เรียนซึ่งจะ
ช่วยผู้สอนประเมินพัฒนาการทางความคิด ความรู้สึกและความสามารถทางการเรียนรู้แต่ละคน 
อีกทั้งช่วยครูพัฒนาหลักสูตรการสอนในรายวิชานั้นๆเพื่อให้ตรงกับความสนใจและความพร้อม
ของผู้เรียนมากขึ้น 
 

2.2.4 รูปแบบของการเขียนสะท้อนความคิด 
การเขียนสะท้อนความคิดมีวิธีการเขียนได้หลายแบบจากการศึกษาพบวิธีการเขียน

สะท้อนความคิดดังนี้ 
ผ่องพรรณ ตรัยมงคลกูล (2544) การว่าการเขียนสะท้อนความคิดเป็นเทคนิคการเก็บ

ข้อมูลซึ่งมีที่มาจากสาขาจิตวิทยาใช้เพื่อท าความเข้าใจความรู้สึกนึกคิดและการตีความของบุคคล
ต่อวัตถุหรือสถานการณ์ที่เป็นสิ่งเร้า ซึ่งเป็นการฉายภาพของตนเองออกมาให้เห็นความรู้สึกนึกคิด
ที่แอบแฝงซ่อนเร้าอยู่ภายใน และเป็นวิธีที่จะได้ข้อมูลเชิงคุณภาพ และยังเป็นค้นคว้าเพื่อให้ได้
ค าตอบที่หลากหลาย 
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ผ่องพรรณ ตรัยมงคลกูล (2544) ได้กล่าวถึงรูปแบบการเขียนสะท้อนความคิดว่าแบ่งเป็น 
1. การเขียนสะท้อนความคิดโดยการเติมประโยคให้สมบูรณ์( Complete 

sentences)โดยจะให้ประโยคเริ่มต้นกลุ่มหนึ่ง แล้วให้ผู้เรียนเขียนต่อ เช่น 
 -  ถ้าเป็นฉันฉันจะเลือก..... 
 -  การแก้ปัญหาด้วยวิธีการแบบนี้ท าให้.... 
2. การเขียนสะท้อนความคิดโดยเขียนเป็นเรียงความเรื่องสั้นๆตามหัวข้อที่

ก าหนดให้โดยเขียนตามความรู้สึกนึกคิดอย่างอิสระ เช่น 
- ความรุนแรงส่งผลกระทบอย่างไร 

การเขียนสะท้อนความคิดโดยการเขียนอนุทินหรือบันทึกส่วนตัว (Journal Writing/ Personal 
Writing/personal Journal/Reflective Writing) เป็นแหล่งข้อมูลชั้นดีส าหรับการวิจัยในชั้นเรียน 
เป็นแหล่งข้อมูลที่บ่งบอกข้อสังเกต ความรู้สึกนึกคิด ทัศนคติ เจตคติ ความคิดเชิงสะท้อน 

 การเขียนบันทึกการเรียนรู้เป็นการเขียนสะท้อนความคิดอีกรูปแบบหนึ่งซึ่งมีหลาย
ประเภท Hoskisson and Tompkins (1987) แบ่งประเภทของการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู้เป็น 
6 ประเภท ได้แก่ 

1.  บันทึกการเรียนรู้ประเภทส่วนบุคคล (personal journals) เป็นบันทึกที่ใช้บันทึก
เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตของผู้เรียน โดยผู้เขียนเลือกบันทึกเหตุการณ์ต่างๆ ตามความ
สนใจ ซึ่งบางครั้งก็อาจสร้างปัญหาให้กับนักเรียนท่ีไม่ทราบว่าตนจะเขียนอะไร 

2.  บันทึกการเรียนรู้ประเภทสนทนา (dialogue journals) เป็นบันทึกที่ครูและ
นักเรียนสนทนากันผ่านงานเขียน นักเรียนอาจเขียนเกี่ยวกับสิ่งที่กังวลหรือสิ่งที่สนใจ โดยครูจะ
เขียนตอบโต้และตอบค าถามนั้น ๆ คุณค่าของบันทึกประเภทนี้คือสามารถลดช่องว่างระหว่างการ
พูดและการเขียน และการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครูกับนักเรียน 

3.  บันทึกการเรียนรู้ประเภทบันทึกการเรียนรู้ (learning logs) เป็นบันทึกที่เขียน
เกี่ยวกับสิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ในวิชาต่าง ๆ เช่น สังคมศึกษา วิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์ บันทึก
ประเภทนี้เป็นเครื่องมือที่สะท้อนการเรียนรู้ของนักเรียนและค้นพบปัญหาการเรียนรู้ รวมทั้ง
เชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่เรียนรู้กับประสบการณ์เดิม 

4.  บันทึกการเรียนรู้ประเภทบันทึกจากการอ่าน (reading logs) เป็นบันทึกที่นักเรียน
ใช้ถ่ายทอดความรู้สึก แสดงความคิดเห็นที่มีต่อเรื่องที่อ่าน เช่น ขณะที่นักเรียนอ่าน นักเรียนมี
ความคิดเห็นต่อเรื่องที่อ่านอย่างไร หรือนักเรียนอาจจดบันทึกเกี่ยวกับข้อคิดเห็นที่ได้จากเรื่องที่
อ่าน 
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5.  บันทึกการเรียนรู้ประเภทจ าลองบุคคล (simulated journals) เป็นบันทึกที่
นักเรียนสมมติตนเป็นบุคคลอ่ืน แล้วเขียนแสดงความคิดหรือบทบาทของบุคคลนั้นเช่น เมื่ออ่าน
ชีวประวัติ นักเรียนอาจสมมติตนเป็นตัวละครในประวัติศาสตร์ บันทึกประเภทนี้จะช่วยให้นักเรียน
เข้าใจชีวิตของมนุษย์และเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์หรือวรรณคดีมากขึ้น 

6.  บันทึกการเรียนรู้ประเภทเด็กเล็ก (young children’s journals) เป็นบันทึกที่ใช้กับ
นักเรียนที่เป็นเด็กก่อนเรียน เด็กปฐมวัย หรือเด็กวัยอ่ืนที่ยังไม่สามารถอ่านหนังสือได้ ในการเขียน
บันทึกประเภทนี้นักเรียนอาจวาดภาพประกอบ ถ้านักเรียนมีปัญหาเรื่องตัวสะกด ครูจะต้องให้
นักเรียนเขียนตามค าบอกและเขียนเรื่อง หลังจากเขียนแล้วให้นักเรียนอ่านให้เพื่อนฟัง 

 
2.2.5 ความหมายของการเขียนบันทึกการเรียนรู้ 
ความหมายของการเรียนบันทึกการเรียนรู้ Aim (1996) ให้ความหมายของการเขียนแบบ

บันทึกการเรียนรู้ โดยสรุปไว้ดังนี้ เป็นการเขียนที่นักเรียนใช้ส านวนภาษาของตนเองในการสะท้อน
ความคิด ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนได้เข้าใจในสิ่งที่ตนเองได้เรียนรู้ 

 สมศักด์ิ สินธุระเวชญ์ (2542) ได้ให้ค าจ ากัดความของการเขียนบันทึกการเรียนรู้ โดยสรุป
ได้ว่า เป็นการบันทึกข้อสงสัยต่าง ๆ ความรู้สึกส่วนตัว ความเห็นที่เปลี่ยนไป ความคิดและความรู้
อันเกี่ยวกับกระบวนการและเนื้อหาสาระที่ได้จากการเรียนรู้ของตน การบันทึกยังเป็นการประมวล
ข้อมูลที่เกี่ยวกับการเรียนรู้ซึ่งบ่งบอกตัวตนของผู้เรียน การวิเคราะห์และการคิดไตร่ตรองในการ
เรียนรู้ที่ผู้เรียนได้ผ่านกระบวนการต่าง ๆ มา 

Mayer and Hillman (1996) ได้ให้ความหมายของการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู้ไว้ว่า 
การเขียนแบบบันทึกการเรียนรู้นั้น เป็นการเขียนที่ใช้เป็นสื่อในการสนทนาระหว่างครูกับนักเรียนซึ่ง
จะช่วยให้ครูเข้าใจถึงปัญหา และทัศนคติต่อวิชาเรียน 

Cynthia (1996 อ้างถึงในอมรรัตน์ เฉยงาม, 2550) ได้ให้ความหมายของการเขียนบันทึก
การเรียนรู้ว่าเป็นการเขียนที่นักเรียนใช้ส านวนภาษาของตนเองในการท่ีจะสะท้อนความคิดช่วยให้
นักเรียนเข้าใจในสิ่งที่ได้เรียนรู้  
 

2.2.6 ความส าคัญและประโยชน์ของการเขียนบันทึกการเรียนรู้ 
Johnson and Johnson (2002) กล่าวถึงประโยชน์ของการเขียนบันทึกการเรียนรู้ไว้ว่า 

1.  บันทึกการเรียนรูเ้ป็นเครื่องมือที่ช่วยรวบรวมเกี่ยวกับสิ่งที่ได้เรียนรู้ 
2.  บันทึกการเรียนรู้เป็นการบันทึกสาระส าคัญ ค าถามเกี่ยวกับสิ่งที่เรียน ซึ่งเป็น

การสะท้อนให้เห็นว่าผู้เรียนได้เรียนรู้อะไร และได้อะไรจากการเรียนรู้ 
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3.  บันทึกการเรียนรู้ช่วยให้ผู้เรียนได้ตอบค าถามของผู้สอนและผู้เรียนคนอื่น ๆ 
4.  บันทึกการเรียนรู้ช่วยให้ผู้เรียนเห็นความก้าวหน้าและพัฒนาการเกี่ยวกับการ

เรียนรู้ของตนเอง 
5.  บันทึกการเรียนรู้ช่วยให้ผู้เรียนเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ได้ หรือ

เชื่อมโยงความรู้ในรายวิชาอ่ืน ๆ ได้ 
6.  บันทึกการเรียนรู้เป็นเครื่องมือช่วยรวบรวมปัญหา และเทคนิควิธีที่ใช้ในการ

แก้ปัญหา 
7.  บันทึกการเรียนรู้ช่วยให้ผู้เรียนได้ทบทวนความรู้ ตรวจสอบความถูกต้องของ

ความรู้ และได้ท าความเข้าใจให้ชัดเจนยิ่งขึ้น 
 

2.2.7 คุณค่าของการเขียนสะท้อนความคิดมีดังน้ี 
รัชนีกร ทองสุขดี (2545) กล่าวว่าการเขียนสะท้อนความคิดมีคุณค่าอยู่หลายด้าน ดังนี้ 

1. สร้างความท้าทายที่สร้างสรรค์ในการน าเสนอความคิดของแต่ละบุคคลผ่าน
การเขียน 

2. เปิดโอกาสในการจับประเด็นหรือหวนคิดถึงสิ่งที่คิดในรูปแบบที่ถาวรหรือ
แม้แต่ปรับเสริมความคิดนั้นใหม่(จากความคิดสู่การเขียนความคิดเป็นลายลักษณ์อักษร) 

3. เป็นการพัฒนาความมีระเบียบและทักษะในการสร้างและจัดล าดับความคิด 
4. เปิดโอกาสในการสังเกตและวิเคราะห์ความคิดของตนเอง 
5. เปิดโอกาสในการสื่อสารความคิดของตนกับผู้อ่ืนถึงสิ่งที่ตนเข้าใจและพัฒนา

ทักษะวิเคราะห์และสังเคราะห์ของตนเอง 
6. การเขียนสะท้อนความคิดเป็นการเติมเต็มระหว่างทฤษฎีกับการปฏิบัติ

เพราะการเขียนสะท้อนความคิดเกี่ยวข้องกับการค าถาม ยอมรับหรือปฏิเสธต่อประสบการณ์ที่
ผู้เขียนบันทึกไว้เพื่อสื่อสารกับตนเองและผู้อื่นซึ่งนั่นคือการเชื่อมโยงระหว่างองค์ความรู้เก่า-ใหม่ 

7. ช่วยส่งเสริมให้ผู้เขียนเป็นนักคิดที่ดีขึ้นในการต้ังค าถามและให้เหตุผล  
 สรุปได้ว่าการสะท้อนความคิดคือการคิดอย่างไตร่ตรองมีการรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องเมื่อ
เขาได้เจอกับสถานการณ์ที่เป็นปัญหาเพื่อหาค าตอบในสถานการณ์นั้นๆ 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่าสุวิตรา เศรษฐสมบัติกุล (2543) ได้ท าการวิจัย
เรื่องการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ท่ี 3 ระหว่างกลุ่มที่ได้รับการเสริมและไม่ได้รับการเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู้ ผลการวิจัย
พบว่านักเรียนที่ได้รับการสอนเขียนเรียงความภาษาไทยโดยได้รับการเสริมการเขียนแบบบันทึก
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การเรียนรู้มีความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนเขียน
ความเรียงภาษาไทยโดยไม่ได้รับการเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ.05 

อมรรัตน์ บุปผโชติ (2546)  ท าการเปรียบเทียบการรับรู้ความสามารถของตนเองและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ระหว่างกลุ่มที่เรียนโดยใช้บันทึกการเรียนรู้และกลุ่มที่
เรียนโดยไม่ใช้บันทึกการเรียนรู้ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
แบ่งเป็น 2 กลุ่มคือกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มละ 33 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ประกอบด้วย 1. แบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนเองและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ สถิติที่ใช้ในการวิจัยคือ ค่าเฉลี่ย ค่าเฉลี่ยร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
และสถิติทดสอบค่า t ผลการวิจัยพบว่า 1. นักเรียนที่เรียนโดยใช้บันทึกการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยคะแนน
การรับรู้ความสามารถของตนเองในวิชาวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05   2.นักเรียนที่เรียนโดยใช้บันทึกการเรียนรู้ได้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดได้คือ ร้อยละ 70  3.นักเรียนที่เรียนโดยใช้บันทึกการเรียนรู้มี
ค่าเฉลี่ยคะแนนการรับรู้ความสามารถของตนเองในวิชาวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนโดยไม่
ใช้บันทึกการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   4.นักเรียนที่เรียนโดยใช้บันทึกการ
เรียนรู้มีค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยไม่ใช้
บันทึกการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

Jurdak and Zein (1998)  ซึ่งได้ท าการวิจัยเรื่องผลของการเขียนบันทึกการเรียนรู้ที่มีต่อ
ผลสัมฤทธิ์ และทัศนคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ ตัวแปรทางด้านผลสัมฤทธิ์ หมายถึงความเข้าใจ
ความคิดรวยยอด ความเข้าใจวิธีการ การแก้ปัญหา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ
โรงเรียน และการสื่อสารในคณิตศาสตร์ โดยกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนโรงเรียนนานาชาติที่กรุง
เบรุต ประเทศเลบานอน ซึ่งใช้ภาษาอังกฤษและฝรั่งเศสในการสอนคณิตศาสตร์จ านวน 104 คน 
โดยแบ่งกลุ่มทดลองคือ กลุ่มที่เขียนบันทึกการเรียนรู้ และกลุ่มควบคุม คือกลุ่มที่ไม่ได้เขียนบันทึก
การเรียนรู  ้ ทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมได้รับการสอนแบบเดียวกัน แต่กลุ่มทดลองได้เขียน
บันทึกการเรียนรู้ 7-10 นาที ตอนท้ายคาบจ านวน 3 ครั้งต่อสัปดาห์ เป็นเวลาทั้งหมด 12 สัปดาห์ 
ในขณะที่กลุ่มควบคุมในเวลาเดียวกันท าแบบฝึกหัด ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มที่เขียนบันทึกการ
เรียนรู้มีคะแนนเฉลี่ยในส่วนของความเข้าใจ ความคิดรวบยอด ความเข้าใจวิธีการและการสื่อสาร
ในคณิตศาสตร์ สูงกว่ากลุ่มที่ไม่ได้บันทึกการเรียนรู้ แต่คะแนนเฉลี่ยของการแก้ปัญหา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของโรงเรียน และทัศนคติต่อคณิตศาสตร์ระหว่างกลุ่มที่เขียนบันทึก
การเรียนรู้ และกลุ่มที่ไม่ได้เขียนบันทึกการเรียนรู้ไม่แตกต่างกัน ในการตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับ
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การเขียนบันทึกการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่เห็นว่า การเขียนบันทึกการเรียนรู้มีประโยชน์
ทั้งด้านพุทธพิสัย และจิตพิสัย 

จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่าการเขียนสะท้อนความคิด การเขียนบันทึกการเรียนรู้ช่วย
พัฒนาผู้เรียนในด้านต่อไปคือ มีความสามารถในการเขียนความเรียง คะแนนการรับรู้
ความสามารถของตนเอง คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความเข้าใจ ความคิดรวบยอด ความ
เข้าใจวิธีการและการสื่อสารและนักเรียนส่วนใหญ่เห็นว่า การเขียนบันทึกการเรียนรู้มีประโยชน์ทั้ง
ด้านพุทธพิสัย และจิตพิสัย  

ในการวิจัยครั้งนี้ได้น ารูปแบบการเขียนสะท้อนความคิดจากแนวคิดของผ่องพรรณ ตรัย
มงคลกูล (2544) และ Hoskisson and Tompkins (1987) มาศึกษา 2 รูปแบบคือ 

1. การเขียนสะท้อนความคิดโดยการเขียนบันทึกการเรียนรู้ คือ การให้ผู้เรียนเขียนสิ่งที่
ผู้เรียนได้เรียนรู้ ทบทวน พิจารณาแล้วในบล็อกหลังจากพิจารณาสถานการณ์ตัวอย่างที่ผู้สอน
ก าหนดให้ 

2. การเขียนสะท้อนความคิดโดยการเติมประโยคให้สมบูรณ์ คือ การให้ผู้เรียนเขียน
บันทึกการเรียนรู้ต่อจากกลุ่มค าที่ผู้สอนก าหนดให้ในบล็อกหลังจากพิจารณาสถานการณ์ตัวอย่าง
ที่ผู้สอนก าหนดให้ 

 
2.3 แนวคิดเกี่ยวกับบล็อก 

ความเป็นมาของบล็อกปัจจุบันการติดต่อสื่อสารผ่านเครือข่ายได้พัฒนาเครื่องมือส าหรับ
การสื่อสารหลากหลายประเภทซึ่งประเภทหนึ่งที่ได้รับความนิยมมากก็คือบล็อก(Blog) เพราะ
บล็อกสามารถสื่อถึงความเป็นกันเองระหว่างผู้เขียนบล็อกและผู้อ่านบล็อกที่เป็นกลุ่มเป้าหมายได้
ชัดเจนผ่านทางระบบการแสดงความคิดเห็นของบล็อก  

 
2.3.1 ความหมายของบล็อก 
Campbell (2003) กล่าวว่าเว็บล็อก(Weblog) หรือบล็อก หรือเว็บบล็อก เปรยีบเสมือน

บันทึกประจ าวันออนไลน์ที่บุคคลสามารถเขียนเพิ่มได้เรื่อย ๆ ด้วยภาษาหรือความคิดของตนเอง
ผ่านทางเครื่องมือที่ใช้ได้ง่าย แต่ไม่เหมือนกับเว็บไซต์ทั่วไป เพราะบล็อกสามารถเข้าไปใช้งานได้
โดยตรง สามารถพิมพ์และเผยแพร่ทางอินเทอร์เน็ตได้ทันที ใช้รูปแบบการจัดหน้าเอกสารพื้นฐาน 
เช่นการเว้นวรรค ตัวหน้าตัวเอียง การขีดเส้นใต้ การสร้างตัวเชื่อมโยง ซึ่งไม่จ าเป็นต้องใช้ความรู้ 
HTML หรือ FTP ดังนั้นไม่ว่าใครก็ตาม สามารถพิมพ์ ท าส าเนาหรือมีบล็อกเป็นของตนเองได้ 
อย่างไรก็ตาม ถ้าผู้ใช้พอจะมีความรู้พื้นฐานด้าน HTML ก็จะสามารถตกแต่งพื้นหลัง ใส่รูปให้
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สวยงาม ท าให้บล็อกน่าสนใจมากย่ิงขึ้น เหมือนการเปิดวารสาร ที่มีการสะสมผลงานการเขียน ซึ่ง
เนื้อหาก็จะถูกบันทึกไว้เป็นแหล่งการเรียนรู้ของผู้อ่ืนได้อีกด้วย นอกจากน้ี บล็อกยังให้ผู้อ่านได้ร่วม
แสดงความคิดเห็นหรือร่วมกิจกรรมอื่น ๆ ที่ระบบมีบริการไว้ให้ 

Greyham Stanley (2005) กล่าวว่าบล็อก (ย่อมาจากเว็บล็อก) คือรูปแบบเว็บไซต์ที่ถูก
สร้างขึ้นมาใหม่ มีลักษณะคล้ายบันทึกประจ าวัน บล็อกสร้างได้ง่ายและสามารถเขียนเพิ่มได้เรื่อย 
ๆ การใช้งานอาศัยพื้นฐานการใช้อินเทอร์เน็ต ไม่ต้องใช้เทคนิคความช านาญมาก เพราะเหตน้ีุ
บล็อกจึงเป็นวิธีที่ง่ายที่สุดที่จะเผยแพร่ผลงานของนักเรียนสู่เวิลด์ไวด์เว็บ (WWW) ซึ่งงา่ยพอ ๆกับ
การส่งอีเมล์ 

กิดานันท์ มลิทอง (2548) ได้กล่าวถึงเว็บล็อก (weblog, web log) หรือบล็อก (blog) ว่า
เป็นการสื่อสารทางเดียวแบบไม่ประสานเวลา ในลักษณะของการน าเสนอข้อความและภาพ
กราฟฟิกบนเว็บเพจ เป็นสิ่งพิมพ์ออนไลน์จากหลายผู้เขียน และมีเนื้อหาสาระหลายประเภทผู้สอน
จะใช้เว็บล็อกในการเขียนอนุทินประจ าวันเกี่ยวกับการสอน โดยอาจเป็นเนื้อหาที่สอนในแต่ละวัน
หรือการท ากิจกรรมต่างๆหรืออาจเป็นการน าเสนอข่าวสารทันเหตุการณ์เกี่ยวเนื่องกับเนื้อหา
บทเรียนเพื่อให้ผู้เรียนสามารถติดตามได้ การใช้เว็บล็อกในการเรียนการสอนจะช่วยให้ผู้เรียนมี
ส่วนร่วมและมีความคิดสร้างสรรค์ ทั้งในการท าเสนอนวัตกรรมและแบ่งปันความรู้ระหว่างกัน 
เว็บล็อกที่มีหัวข้อเฉพาะเรื่องจะช่วยให้ผู้เรียนทั่วโลกสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกัน
ได้อย่างกว้างขวางหรือเพียงการอ่านเรื่องจากเว็บล็อกจะสามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความคิดที่
กว้างไกลได้ 

กติกา สายเสนีย์ (2548 อ้างถึงในสุชญา สังข์จรูญ,2550) ได้ให้ความหมายของค าว่า
บล็อกว่า บล็อกก็คือการบันทึกบทความของตนเอง (Personal Journal) ลงบนเว็บไซต์ โดยเนื้อหา
ของบล็อกนั้นจะครอบคลุมได้ทุกเรื่อง ไม่ว่าจะเป็นเรื่องราวส่วนตัว หรือเป็นบทความเฉพาะด้าน
ต่าง ๆ เช่น เรื่องการเมือง เรื่องกล้องถ่ายรูป เรื่องกีฬา เรื่องธุรกิจ เป็นต้น โดยจุดเด่นที่ท าให้บล็อก
เป็นที่นิยมก็คือ ผู้เขียนบล็อกจะมีการแสดงความคิดเห็นของตนเองใส่ลงไปในบทความนั้น ๆ โดย
บล็อกบางแห่ง จะมีอิทธิพลในการโน้มน้าวจิตใจผู้อ่านสูงมาก แต่ในขณะเดียวกัน บางบล็อกก็จะ
เขียนขึ้นมาเพื่อให้อ่านกันในกลุ่มเฉพาะ เช่นกลุ่มเพื่อน ๆ หรือครอบครัวตนเอง มีหลายครั้งที่เกิด
ความเข้าใจกันผิดว่าบล็อกเป็นได้แค่ไดอารี่ออนไลน์ แต่ในความเป็นจริงแล้ว ไดอารี่ออนไลน์
เปรียบเสมือน เนื้อหาประเภทหนึ่งของบล็อกเท่านั้น เพราะบล็อกมีเนื้อหาหลากหลายประเภท 
ต้ังแต่การบันทึกเรื่องส่วนตัวอย่างเช่นไดอารี่ หรือการบันทึกบทความที่ผู้เขียนบล็อกสนใจในด้าน
อ่ืนด้วย ที่เห็นชัดเจนคือเนื้อหาบล็อกประเภท วิจารณ์การเมือง หรือการวิจารณ์ผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ท่ี
ตัวเองเคยใช้ หรือซื้อมานั่นเอง อีกทั้งยังสามารถแตกแขนงไปในเนื้อหาในประเภทต่าง ๆ อีก
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มากมาย ตามแต่ที่เจ้าของบล็อกจะเป็นคนที่ถนัดในด้านไหน ก็มักจะเขียนบทความเรื่องที่ตนเอง
ถนัด หรือสนใจเป็นต้นจุดเด่นที่สุดของบล็อกก็คือ สามารถเป็นเครื่องมือสื่อสารชนิดหนึ่ง ที่สื่อถึง
ความเป็นกันเองระหว่างผู้เขียนบล็อก และผู้อ่าน บล็อกที่เป็นกลุ่มเป้าหมายที่ชัดเจนของบล็อกนั้น 
ๆ ผ่านทางระบบแสดงความคิดเห็น (comment) ของบล็อกนั่นเอง 

จากความหมายข้างต้นสรุปได้ว่า Weblog หรือ Blogs คือการบันทึกเรื่องต่างๆที่เจ้าของ
บล็อกก าลังสนใจลงบนเว็บไซต์ สามารถใช้เป็นแหล่งแลกเปลี่ยนหรือแสดงความคิดเห็นของผู้ที่เข้า
มาอ่านหรือของตัวผู้เขียน ซึ่งผู้ใช้งานไม่จ าเป็นต้องมีทักษะในการท าเว็บก็สามารถใช้งานบล็อกได้ 
โดยการใช้งานนั้นไม่จ ากัดประเภทของเนื้อหาภายในบล็อก   

 
2.3.2 ประเภทของบล็อก 
บล็อกที่ใช้อยู่ในปัจจุบันน้ันสามารถแบ่งเป็นประเภทต่างๆได้หลายประเภทโดยขึ้นอยู่กับ

วัตถุประสงค์ในการใช้งานซึ่งผู้วิจัยได้จัดประเภทของบล็อกตามประเภทของเนื้อหาที่อยู่ภายใน
บล็อกเป็นประเภทต่างๆดังต่อไปนี้ 

1. บล็อกส่วนตัว คือ บล็อกที่บันทึกเรื่องราวเหตุการณ์ สถานการณ์ ความคิดเห็น
ส่วนตัวของผู้เขียนเช่น http://www.diaryis.com/, http://www.diaryclub.com/ เป็นต้น 

2. บล็อกการศึกษา คือ บล็อกที่บันทึกเรื่องราวเกี่ยวกับการเรียนการสอน 
สื่อการศึกษาหรือเรื่องราวที่เป็นประโยชน์ต่อการศึกษา เช่น http://gotoknow.org/home  , 
http://blog.eduzones.com/ เป็นต้น 

3. บล็อกข่าว คือ บล็อกที่มีการน าเสนอเหตุการณ์ สถานการณ์น าเสนอเนื้อหาคล้าย
กับหนังสือพิมพ์ เช่น http://www.oknation.net/blog/ เป็นต้น 

ทั้งนี้หากแบ่งตามลักษณะเนื้อหาที่อยู่ภายในบล็อกสามารถแบ่งเป็นประเภทต่างๆ
ดังต่อไปนี้ 

1. บล็อกรูปภาพ คือ บล็อกที่เน้นบันทึกข้อมูลที่เป็นภาพถ่าย เช่น 
http://multiply.com/ เป็นต้น 

2. บล็อกวีดิโอ คือ บล็อกที่เน้นบันทึกข้อมูลที่เป็นวีดิโอคลิปหรือเรียกว่า Video blog 
เช่น http://www.youtube.com เป็นต้น 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่า  
Chen L และคณะ (2007 อ้างถึงใน อมรรัตน์ เฉยงาม, 2550) ได้ศึกษาเทคโนโลยีการ

เรียนรู้แบบก้าวหน้าโดยศึกษาผลของแหล่งเรียนรู้และแบบการเรียนของผู้เรียนสูงอายุที่ช่วยกระตุ้น
การจูงใจในการใช้บล็อกเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ตลอดชีวิต  โดยมีจุดประสงค์ของการวิจัยเพื่อ

http://www.diaryclub.com/
http://gotoknow.org/home
http://blog.eduzones.com/
http://www.oknation.net/blog/
http://www.youtube.com/
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ศึกษาผลของแหล่งเรียนรู้และแบบการเรียนรู้ของเด็กวัยเจริญเติบโตที่ได้รับการกระตุ้นด้วยการ
เรียนโดยใช้บล็อกเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ตลอดชีวิต การศึกษาครั้งนี้ส ารวจนักเรียนโดยใช้
แบบสอบถาม ผลการส ารวจพบว่าแหล่งความรู้ในการเรียนรู้ตลอดชีวิตจะมีผลผู้เรียนด้วยความ
เต็มใจในการใช้บล็อกเป็นช่องทางในการแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ในการเรียน 

ดวงธิดา รักษาแก้ว (2552) ท าการศึกษาผลของปฏิสัมพันธ์ทางการเรียนออนไลน์ใน
สถานการณ์จ าลองที่มีต่อทักษะการสื่อสารระหว่างบุคคลของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5  
ผลการวิจัยพบว่าผู้เรียนมีระดับการสะท้อนการเรียนรู้บนบล็อกในระดับสูงทุกประเด็น ได้แก่ 1) 
ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้เดิมของตนกับความรู้ใหม่ 2) ผู้เรียนสามารถประยุกต์ใช้สิ่งที่เรียน
กับสถานการณ์อ่ืนได้อย่างเหมาะสม  3) ผู้เรียนสามารถสะท้อนการเรียนรู้และสามารถสื่อ
ความหมายที่ต้องการได้อย่างชัดเจนและ 4) ผู้เรียนสามารถทบทวนความเข้าใจในสิ่งที่เรียนและ
สรุปความรู้ที่ได้เรียนมาอย่างชัดเจน 

สุชญา สังข์จรูญ (2550) ได้ศึกษาผลของการเรียนบทเรียนบนเว็บโดยใช้บล็อกที่มีต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 พบว่า 1. นักเรียนที่เรียนบนเว็บโดยใช้บล็อกในการบันทึกการเรียนรู้มีคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าคะแนนผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนวิชาภาษาอังกฤษ อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 2. นักเรียนที่ได้เรียนบนเว็บโดยใช้บล็อกในการบันทึกการเรียนรู้แต่ละประเภทมี
ความคงทนในการเรียนไม่แตกต่างกัน 3. เมื่อได้เรียนบทเรียนบนเว็บโดยใช้บล็อกในการจดบันทึก
การเรียนรู้ นักเรียนที่เรียนรู้ประเภทบันทึกการเรียนรู้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนใน
การเรียนวิชาภาษาอังกฤษสูงกว่านักเรียนที่บันทึกการเรียนรู้ประเภทส่วนบุคคล อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับบล็อกพบว่าการใช้บล็อกในการเรียนการสอนส่งผล
ต่อความคงทนในการเรียน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนท าให้ผู้เรียนมีการแลกเปลี่ยน
ความรู้และประสบการณ์ในการเรียนผู้วิจัยจึงเลือกใช้บล็อกเพื่อให้ผู้เรียนท าการเขียนสะท้อน
ความคิด 
 
2.4 แนวคิดเกี่ยวกับความคิดรวบยอด 

ความคิดรวบยอด (conceptual knowledge) หรืออาจใชค าวามโนทัศน มโนมติ มโน
ภาพ ซึ่งในภาษาอังกฤษใชค าวา Concept   
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2.4.1  ความหมายของความคิดรวบยอด 

   ความหมายของความคิดรวบยอดค าวาความคิดรวบยอด มีนักการศึกษาไดให
ความหมายไวดังนี้ 
    Goodwin and Klausmeier (1975) ไดใหความหมายของความคิดรวบยอดไววา
ความคิดรวบยอด หมายถึง ความสามารถในการเขาใจเกี่ยวกับลักษณะของสิ่งหนึ่งๆหรือหลายสิ่ง
ไมวาจะเปน วัตถุ เหตุการณหรือกระบวนการ ซึ่งท าใหสามารถแยกสิ่งตางๆ ออกจากสิ่งอ่ืนไดและ
ในขณะเดียวกันก็สามารถจัดประเภทของสิ่งของประเภทเดียวกันไวดวยกันได 

 McCown and Roup (1992) ใหความหมายของความคิดรวบยอดไววาความคิดรวบยอด
หมายถึง ความคิดของบุคคลที่เกิดจากการเรียนรูการสังเกตหรือการสะสมประสบการณโดยมโน
ทัศนอาจเปนวัตถุเหตุการณหรือความสัมพันธที่มีลักษณะแตกตางกันหรือเหมือนกันโดยสามารถ
สรุปรวมสิ่ง ตางๆเขาดวยกันและสามารถแยกแยะความแตกตางออกจากกันได 

ลักขณา สริวัฒน์ (2549) การคิดรวบยอดเป็นการคิดที่ได้จากการรับรู้ โดยมีการ
เปรียบเทียบทั้งในลักษณะเหมือนและแตกต่างกัน ด้วยการอาศัยประสบการณ์เดิม 

สุวิทย์ มูลค า (2547) กล่าวว่าความคิดรวบยอด เป็นความคิด ความเข้าใจที่สรุปเกี่ยวกับ
การจัดกลุ่มสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือเรื่องหนึ่งที่เกิดจากการสังเกตหรือการได้รับประสบการณ์เกี่ยวกับสิ่ง
น้ันหรือเร่ืองน้ัน แล้วใช้คุณลักษณะหรือคุณสมบัติท่ีมลัีกษณะคล้ายคลึงกัน จัดเข้าเป็นกลุ่ม
เดียวกัน ซึ่งจะท าให้เกิดความเข้าใจสิ่งต่างๆได้ง่ายขึ้น ดังนั้นมโนทัศน์จะท าให้เราสามารถจ าแนก
สิ่งใหม่ๆ และเข้าใจได้รวดเร็วตามประสบการณ์ของเราที่ผ่านมา ซึ่งหากนักเรียนสร้างประโยชน์
ของมโนทัศน์ ของสิ่งใดได้แล้ว เขาก็จะสามารถเอามโนทัศน์นั้นไปประยุกต์ใช้ในโอกาสอื่นๆได้อีก
เรื่อยๆ คนเราจะพยายามสร้างมโนทัศน์ของสิ่งต่างๆและของเหตุการณ์ต่างๆอยู่เสมอ เพราะการ
สรุปลักษณะเฉพาะของสิ่งต่างๆ ในรูปของมโนทัศน์จะช่วยลดภาระของสมองให้จดจ าน้อยลง 
เกณฑ์ที่จะจดจ าลักษณะปลีกย่อยของทุกสิ่งทุกอย่างที่รอบๆตัว เพียงแต่จ าไว้ในลักษณะที่เป็น
หมวดหมู่ ซึ่งต่อไปก็จะสามารถขยายขอบข่ายความรู้ของตนเองให้กว้างขวางออกไป 

นาตยา ปิลันธนานนท์ (2542) กล่าวว่า ความคิดรวบยอด มีลักษณะเป็นค าหรือกลุ่มค า  
ไม่ใช่ความรู้ที่เป็นข้อเท็จจริง เป็นความรู้ ความเข้าใจในภาพรวมขององค์ความรู้ ข้อเท็จจริง ซึ่งการ
มีความคิดรวบยอดต้องอธิบายหรือใช้ตัวอย่างประกอบเพื่อแสดงความเข้าใจในเรื่องนั้น 

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2534 อ้างถึงใน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
แห่งชาติ, 2545) กระบวนการสร้างความคิดรวบยอด มีขั้นตอนดังนี้ 

1. สังเกต ให้ผู้เรียนรับรู้ข้อมูล และศึกษาด้วยวิธีการต่างๆ โดยใช้สื่อประกอบเพื่อกระตุ้น
ให้ผู้เรียนเกิดข้อก าหนดเฉพาะด้วยตนเอง 
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2. จ าแนกความแตกต่าง ให้ผู้เรียนบอกข้อแตกต่างของสิ่งที่รับรู้ และให้เหตุผลในความ
แตกต่างนั้น 

3. หาลักษณะร่วม ผู้เรียนมองเห็นความเหมือนในภาพรวมของสิ่งที่รับรู้ และสรุปเป็น
วิธีการ หลักการ ค าจ ากัดความ นิยามได้ 

4. ระบุชื่อความคิดรวบยอด ผู้เรียนได้ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งที่รับรู้ 
5. ทดสอบและน าไปใช้ ผู้เรียนได้ทดลอง ทดสอบ สังเกต ท าแบบฝึกหัด ปฏิบัติเพื่อ

ประเมินความรู้ 
สรุปความคิดรวบยอดหมายถึง ความคิดซึ่งเกิดจากการเรียนรู้ การสังเกตและ

ประสบการณ์ที่มีต่อความเข้าใจในเหตุการณ์หรือเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยสามารถจัดกลุ่มของสิ่งที่มี
ลักษณะเหมือนกันและแยกแยะสิ่งที่มีความแตกต่างกันออกจากกันได้ ส าหรับเครื่องมือการ
ประเมินความคิดรวบยอดหรือมโนทัศน์ของผู้เรียนว่าเกิดการเชื่อมโยงความรู้หรือไม่ ผู้เรียน
สามารถจัดหมวดหมู่ความคิดและสามารถจัดล าดับความส าคัญได้หรือไม่คือแผนผังมโนทัศน์ 

 
2.4.2  ปัจจัยที่มีผลต่อการสร้างความคิดรวบยอด 
วิยะดา ระวังสุข (2545) ได้กล่าวถึงปัจจัยส าคัญที่จะท าให้เกิดการเรียนรู้ความคิดรวบ

ยอดอย่างมีประสิทธิภาพได้แก่ 
1. สิ่งเร้า ถ้าสิ่งเร้ามีความชัดเจนสมบูรณ์ จะช่วยให้บุคคลสามารถแยกแยะความ

คล้ายคลึงและแตกต่างของวัตถุสิ่งของที่พบใหม่เพื่อจัดให้อยู่ร่วมหมวดหมู่หรือแยกออกจากกันได้
สะดวกขึ้น 

2. ความสามารถในการรับรู้ ตีความหมายและการบันทึกความจ า บุคคลที่
สามารถรับรู้และตีความหมายได้รวดเร็ว จ าได้แม่นยะ จะสามารถสร้างความคิดรวบยอดได้เร็ว 
ลักษณะของบุคคลที่สามารถเชื่อมโยงเข้ากับประเด็นนี้ได้ คือ 

2.1 อายุเด็กมีความไวต่อการรับรู้และจดจ าได้ดีกว่าผู้ใหญ่เพราะเซลล์
ประสาทอยู่ในระยะที่ก าลังเจริญเติบโต 

2.2 ประสบการณ์ ผู้ใหญ่มีประสบการณ์มากกว่าเด็กสามารถเชื่อมโยง
ประสบการณ์ให้เกิดความคิดรวบยอดได้ง่ายกว่าเด็ก 

3. ความสามารถในการจ าแนกแยกแยะเหตุการณ์หรือสิ่งเร้า บุคคลที่มีระดับ
สติปัญญาสูงมีความเฉลียวฉลาดย่อมมองเห็นความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆได้รวดเร็วกว่า 
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4. ความสามารถในการสร้างจินตนาการ บุคคลที่มีความสามารถในการสร้าง
จินตนาการได้ดีจะสามารถสร้างความคิดรวบยอดได้ง่าย เพราะของบางสิ่งเป็นนามธรรมไม่อาจ
มองเห็นได้ 

5. ความสามารถในการใช้ภาษา บุคคลที่มีความสามารถทางภาษาดีจะสามารถ
สื่อสารความคิดรวบยอดได้อย่างถูกต้องและชัดเจน 

 
2.4.3  ความหมายของแผนผังมโนทัศน์ 
แผนผังมโนทัศน์ (concept mapping) เกิดจากJoseph D.  Novak โดยการประยุกต์

แนวความคิดทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของออซูเบล (David Ausubel) ซึ่งเชื่อว่า
โครงสร้างการเรียนรู้ของบุคคลมีลักษณะเป็นล าดับขั้นลดหลั่นกันลงมา (hierarchy) ซึ่งมีคุณค่า
เมื่อมโนทัศน์ใหม่หรือประสบการณ์ใหม่สัมพันธ์กับมโนทัศน์เดิมหรือประสบการณ์เดิมที่เคยทราบ
มาแล้วจะท าให้การเรียนรู้นั้นมีความหมายแก่บุคคลนั้นทันที  

Ruiz-primoและคณะ (2001) กล่าวว่าแผนผังมโนทัศน์หมายถึงแผนภาพที่มีส่วนที่แสดง
มโนทัศน์เส้นเชื่อมโยงระหว่างมโนทัศน์เพื่อแสดงว่ามโนทัศน์มีความสัมพันธ์กัน และค าเชื่อมโยง
บนเส้นเป็นการแสดงว่ามโนทัศน์นั้นมีความสัมพันธ์กันอย่างไร 

ธัญญา  ผลอนันต์และคณะ (2550) ให้ค าจ ากัดความของผังมโนทัศน์ (Concept Map) 
ว่าผังมโนทัศน์คือเทคนิคในการน าเสนอโครงสร้างของข้อมูลให้เห็นเป็นรูปธรรมหรือผังมโนทัศน์คือ
เทคนิคการน าเสนอองค์ความรู้เป็นแผนภาพหรือแผนภูมิ ความรู้โยงใยกันเป็นเครือข่ายของ
ความคิดรวบยอดหรือกระบวนทัศน์ เครือข่ายแสดงเป็นปม (จุดหรือปลายเส้น) ที่แตกแขนงออกไป
ได้และเชื่อมโยงกัน (เส้นโค้งหรือต่อขอบ) ปมแต่ละปมแทนความคิดรวบยอดหรือกระบวนทัศน์
และเส้นที่โยงเชื่อมแสดงความสัมพันธ์ระหว่างความคิดรวบยอดหรือกระบวนทัศน์ ทั้งความคิด
รวบยอดหรือกระบวนทัศน์และเส้นที่เชื่อมโยงอาจจะมีการเขียนชื่อหรือติดป้ายการเชื่อมโยงอาจจะ
ออกมาอย่างไร้ทิศทาง ทิศทางเดียวหรือหลายทิศทางก็ได้ ความคิดรวบยอดหรือกระบวนทัศน์
อาจจะได้รับการจัดเป็นหมวดหมู่ หรือแค่เพียงโยงเชื่อมกันเฉยๆทั้งอาจจะโยงกันอย่าง
เฉพาะเจาะจงหรือโยงกันแบบชั่วคราวหรือหลวมก็ได้ 

สุวิทย์ มูลค า (2547) กล่าวว่าผังมโนทัศน์เป็นแผนภาพที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างมโน
ทัศน์ (concept) ต่างเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างเป็นล าดับขั้น เพื่อให้เกิดการสร้างองค์ความรู้
อย่างเป็นระบบ โดยจะเขียนมโนทัศน์ไว้ตรงกลาง เขียนมโนทัศน์ที่มีความส าคัญรองลงมาลดหลั่น
กันไป เชื่อมมโนทัศน์ต่างๆโดยเส้นเชื่อม เขียนค าเชื่อมเพื่อแสดงลักษณะของความสัมพันธ์ระหว่าง
มโนทัศน์ไว้ที่เส้นและค าที่น ามาเขียนเป็นค าส าคัญ 
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สรุปได้ว่า ผังมโนทัศน์หมายถึง แผนภาพที่แสดงความสัมพันธ์ของมโนทัศน์เรื่องใดเรื่อง
หนึ่งอย่างเป็นล าดับชั้นเรียงล าดับลดหลั่นกันลงมาจากมโนทัศน์หลัก มโนทัศน์รอง มโนทัศน์ย่อย 
ตัวอย่าง และใช้เส้นเพื่อท าการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของแต่ละมโนทัศน์ โดยมีการเขียนก ากับเพื่อ
เรียกความสัมพันธ์ดังกล่าว และค าที่ใช้ในผังมโนทัศน์เป็นค าส าคัญ 

 
2.4.4   ส่วนประกอบและลักษณะของแผนผังมโนทัศน์ 
Novak (1991) กล่าวไว้ว่าแผนผังมโนทัศน์ประกอบด้วยส่วนประกอบที่ส าคัญ 4 ส่วน

ได้แก่ 
1. มโนทัศน์ (concept) หมายถึง ค าที่ใช้แทนชื่อของมโนทัศน์ เป็นค าหรือวลีสั้นๆ 
2. ความสัมพันธ์ (relationships) หรือการเชื่อมโยงระหว่างประพจน์( propositional 

linkages) เป็นการลากเส้นเชื่อมโยงระหว่างค ามโนทัศน์ 
3. ล าดับขั้น (hierarchy) เป็นชั้นหรือล าดับขั้นของความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์หลักไป

ยังมโนทัศน์รองหรือมโนทัศน์ย่อย 
4. การเชื่อมโยงข้ามมโนทัศน์ ( cross-links) เป็นการแสดงความสัมพันธ์เชื่อมโยงข้ามชั้น

หรือข้ามระหว่างมโนทัศน์ จากมโนทัศน์หนึ่งไปอีกมโนทัศน์หนึ่ง 
Plotnick, Baroody and Bartels,Cassidy,Griffiths and Nakoechny (1997อ้างถึงใน    

วิยะดา ระวังสุข,2545) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของแผนผังมโนทัศน์ไว้ว่าแผนผังมโนทัศน์จะต้องมี
ส่วนประกอบ 3 ส่วนที่ส าคัญดังนี้ 

1. ค ามโนทัศน์ (concept) เป็นชื่อมโนทัศน์ของเรื่องที่น ามาสร้างแผนผังมโนทัศน์ซึ่ง
อาจจะเป็นค า วลีหรือประโยคสั้นๆ โดยจะเขียนไว้ในกรอบ ซึ่งอาจเป็นรูปวงกลม วงรีหรือสี่เหลี่ยม
ก็ได้ 

2. เส้นเชื่อมโยงระหว่างมโนทัศน์ (linking lines) เป็นเส้นที่ลากเชื่อมโยงระหว่างค ามโน
ทัศน์สองมโนทัศน์ โดยเส้นเชื่อมโยงความสัมพันธ์นี้อาจจะเป็นเส้นตรง เส้นโค้งบางครั้งอาจแสดง
ทิศทางความสัมพันธ์ด้วยหัวลูกศรทางเดียวหรือสองทิศทางก ากับไว้ด้วย 

3. ค าเชื่อมโยง (linking phrases) เป็นค าที่แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์สอง
มโนทัศน์ โดยค าเชื่อมโยงนั้นจะต้องเป็นค าที่ท าให้เกิดประพจน์ที่มีความหมายอาจเป็นถ้อยค า วลี
หรือประโยค ซึ่งต้องเป็นค าที่สั้น กะทัดรัดท าให้ผู้อ่านเข้าใจง่าย 

จากองค์ประกอบของแผนผังมโนทัศน์ที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่าองค์ประกอบที่ส าคัญ
ของแผนผังมโนทัศน์มีค ามโนทัศน์ (concept) ค าเชื่อม (linking  word) และเส้นเชื่อมโยง (linking 
lines) 
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 ลักษณะของแผนผังมโนทัศน์  
Novak (1990)  ได้เสนอแผนผังมโนทัศน์ที่มุ่งแสดงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์

ระดับต่างๆดังภาพ 
 

1. มโนทัศน์หลัก 
 
 
2. มโนทัศน์รอง 
 
 

3. มโนทัศน์ย่อย 
 
 
4. มโนทัศน์เจาะจง 
 
 
5. ตัวอย่าง 

 
แผนผังมโนทัศน์เกี่ยวกับมนุษย์และองค์ประกอบ Novak (1984 อ้างถึงใน มนัส  บุญประกอบ, 
2542) 
 
 2.4.5  เทคนิคแผนผังมโนทัศน์               
 เทคนิคแผนผังมโนทัศน์มีอยู่หลายประเภท ซึ่งแต่ละประเภทจะมีรูปแบบและวิธีการให้
คะแนนที่แตกต่างกัน  Ruiz-primoและคณะ(2001) ได้เสนอเทคนิคแผนผังประเภทหนึ่งคือ เทคนิค
แผนผังมโนทัศน์แบบเติมค าลงในผัง ( fill-in-the-map) เป็นเทคนิคการจัดแผนผังมโนทัศน์ที่มีการ
ก าหนดมโนทัศน์ทั้งหมดมาเติมลงในช่องว่างให้สมบูรณ์ ซึ่งแบ่งเป็น 2 ลักษณะคือ 
 
 
 

ร่างกาย 

มนุษย ์

จิตใจ 

ขา 
ศีรษะ 

ระบบต่างๆ 

ประสาท กระดูก การขับถา่ย การย่อยอาหาร 

อารมณ์
ความรู้สึก 

สติปัญญา
รู้คิด 

ล าตัว 
แขน 

ประกอบด้วย 

มี 
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1. แบบเติมค ามโนทัศน์ (fill-in-the-nodes) เป็นการจัดแผนผังมโนทัศน์โดยเติมมโน
ทัศน์ในช่องว่างของแผนผังโครงสร้างให้สมบูรณ์ ดังตัวอย่าง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. แบบเติมค าเชื่อมบนเส้น ( fill-in-the-lines) เป็นการจัดแผนผังมโนทัศน์ โดยการ
เติมค าเชื่อมลงบนเส้นโยงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์ที่ว่างให้สมบูรณ์ ดังตัวอย่าง 
 
 

 

ข่มขู่ 

ความ
รุนแรง 

ท าร้าย
ร่างกาย 

 

 น้ าร้อนราด  

ท าร้ายจิตใจ     เหยียด

หยาม  เตะ 

ได้แก่ 

ตัวอย่างเช่น ตัวอย่างเช่น 

ความ

รุนแรง 

ท าร้าย
ร่างกาย 

ท าร้าย
จิตใจ 

เตะ น้ าร้อน

ราด 
เหยียด

หยาม 

ตัวอย่างเช่น 

ได้แก่ 

 ตัวอย่างเช่น 

ข่มขู่ 
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จากการศึกษางานวิจัยที่มีการน าแผนผังมโนทัศน์มาใช้พบว่า 
 Williams (1998) ศึกษาการใช้แผนผังมโนทัศน์ในการประเมินความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตร์เรื่องฟังก์ชัน เพื่อเปรียบเทียบแผนผังมโนทัศน์ที่จัดท าโดยนักศึกษาและแผนผังมโน
ทัศน์ที่จัดท าโดยผู้เชี่ยวชาญ กลุ่มอย่างที่ใช้คือนักศึกษามหาวิทยาลัยที่เรียนวิชาแคลคูลัส จ านวน 
28 คน แบ่งออกเป็น 2 กลุ่มทดลอง กลุ่มทดลองที่ 1 เป็นนักศึกษาที่เรียนวิชาแคลคูลัสหลักสูตรเก่า
จ านวน 14 คน กลุ่มทดลองที่ 2 เป็นนักศึกษาที่เรียนวิชาแคลคูลัสหลักสูตรปรับปรุงจ านวน 14 คน 
และอาจารย์ผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์ 8 คน จากการศึกษาพบว่าแผนผังมโนทัศน์ที่สร้างโดย
นักศึกษาทั้งสองกลุ่มและอาจารย์ผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์มีความแตกต่างกันและพบว่าแผนผังมโน
ทัศน์เป็นเคร่ืองมือที่สามารถประเมินความเข้าใจต่อมโนทัศน์ในเนื้อหาบทเรียนของนักศึกษาได้ 
 รุ่งนภา ทศภานนท์ (2544) ท าการศึกษาผลของการใช้เทคนิคการจัดแผนผังมโนทัศน์ที่
มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการสร้างแผนผังมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 33 คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียน
โดยใช้เทคนิคการจัดแผนผังมโนทัศน์ในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 50 ที่ก าหนดไว้และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียน
กลุ่มที่เรียนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกจากนี้ยังพบว่านักเรียนที่เรียนโดย
ใช้เทคนิคการจัดแผนผังมโนทัศน์ในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์มีความสามารถในการสร้าง
แผนผังมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 50 ที่ก าหนดไว้ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์มีความสัมพันธ์ทางบวกกับความสามารถในการสร้างแผนผังมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มที่เรียนโดยใช้เทคนิคการจัดแผนผังมโนทัศน์ในการเรียนการสอนวิชา
คณิตศาสตร์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่ามีการน าแผนผังมโนทัศน์มาใช้ในลักษณะของการประเมิน
ที่ประเมินความเข้าใจต่อมโนทัศน์ในเนื้อหาบทเรียนและการจัดการเรียนการสอนซึ่งเมื่อน าแผนผัง
มโนทัศน์มาใช้ท าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ส าหรับการวิจัยครั้งนี้ได้น าแผนผังมโน
ทัศน์มาใช้เพื่อเป็นการวัดความคิดรวบยอดของผู้เรียนโดยใช้เทคนิคแผนผังมโนทัศน์แบบเติมค าลง
ในผัง ( fill-in-the-map) ตามแนวคิดของ Ruiz-primoและคณะ (2001) ซึ่งเป็นเทคนิคการจัด
แผนผังมโนทัศน์ที่มีการก าหนดมโนทัศน์ทั้งหมดมาเติมลงในช่องว่างให้สมบูรณ์เมื่อตอบถูกได้ 1 
คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน และแนวคิดของNovak (1990) ซึ่งเป็นแผนผังมโนทัศน์ที่มีการแสดง
ความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์ระดับต่างๆคือ มโนทัศน์หลัก มโนทัศน์รอง มโนทัศน์ย่อย มโนทัศน์
เจาะจงและตัวอย่าง   
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  บทที่  3 

วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research) มีวัตถุประสงค์
เพื่อศึกษาผลของการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ร่วมกับการเขียนบล็อกสะท้อน
ความคิดที่แตกต่างกันที่ส่งผลต่อความคิดรวบยอดและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีรายละเอียด
วิธีการด าเนินการวิจัยดังนี้ 
 

ตารางท่ี 1    แบบแผนงานวิจัย เป็นงานวิจัยกึ่งทดลอง 2 กลุ่มดังแผนภาพการทดลอง 
 
 
 

 
R1 เป็นการจัดนักเรียนเข้ากลุ่ม กลุ่มทดลองที่ 1 
R2 เป็นการจัดนักเรียนเข้ากลุ่ม กลุ่มทดลองที่ 2 
O1, O3 เป็นการทดสอบก่อนเรียน 
X1 เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ร่วมกับการเขียนบล็อก

สะท้อนความคิดโดยการเขียนบันทึกการเรียนรุ้ 
X2 เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ร่วมกับการเขียนบล็อก

สะท้อนความคิดโดยการเขียนเติมประโยคให้สมบูรณ์ 
O2, O4 เป็นการทดสอบหลังเรียน 
O5, O6   เป็นการวัดความคิดรวบยอด 

การวิจัยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 3. ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือการวิจัย 
 4. ขั้นการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
 5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 R1 O1 X1 O2, O5 

             R2         O3 X2 O4, O6 
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1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่างมีรายละเอียดแต่ละขั้นตอน ดังนี้ 
1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ในสังกัด

กรุงเทพมหานคร 
2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน 

วัดโพธิ์ทอง จ านวน 33 คน 
3. วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างมีวิธีการดังนี้ 

3.1 การเลือกโรงเรียน การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ท าการเลือกโรงเรียนแบบเจาะจง 
(Purposive Selection) ตามเกณฑ์การเลือกดังนี้ เลือกจากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัด
กรุงเทพมหานคร โรงเรียนยินดีให้ความร่วมมือท าการทดลองและมีความพร้อมทางด้านเคร่ืองมือ
คอมพิวเตอร์ อินเทอร์เน็ต  ได้โรงเรียนวัดโพธิ์ทอง  

3.2 การเลือกสุ่มกลุ่มตัวอย่างอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดย
การจับฉลากเลือกห้องเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เพื่อใช้ในการวิจัยจ านวน 2 ห้องเรียน หลังจาก
นั้นผู้วิจัยท าการเลือกแบบเจาะจงตามเกณฑ์การเลือกดังนี้ เลือกจากนักเรียนที่มีทักษะการอ่าน
และการเขียนในระดับผ่านดีหรือผ่านดีเยี่ยมจากการประเมินการอ่านและเขียนเนื่องจากการวิจัย
ในครั้งนี้กลุ่มตัวอย่างจะต้องใช้ทักษะการอ่านและการเขียนในการท ากิจกรรมการเรียน 

3.3 น าห้องเรียนที่ได้จากการสุ่มตัวอย่างมาจัดกลุ่ม  ท าการจัดกลุ่มโดยการสุ่ม
อย่างง่ายจ านวนห้องละ 24 คน รวมใช้กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยทั้งหมดจ านวน 48 คน จากการสุ่ม
ตัวอย่างแล้ว ผู้วิจัยได้ท าการสุ่มตัวอย่างอย่างง่ายเพื่อจัดกลุ่มตัวอย่างเข้ากลุ่มทดลองโดย
พิจารณาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสุขศึกษาและพลศึกษาในภาคการศึกษาที่ผ่านมา
จากนั้นคัดเลือกนักเรียนที่มีระดับผลการเรียนสูง ปานกลางและต่ าน ามาจัดเรียงตามล าดับแล้ว
คัดเลือกนักเรียนเข้ากลุ่มให้แต่ละกลุ่มมีนักเรียนครบทุกผลการเรียนโดยแบ่งตามคะแนน
ผลสัมฤทธิ์วิชาสุขศึกษาและพลศึกษาในปีการศึกษา 2553 ด้วยค่าเปอร์เซ็นไทล์ดังนี้ 

นักเรียนที่มีคะแนนเปอร์เซ็นไทล์ตั้งแต่ 75 ขึ้นไป เป็นนักเรียนกลุ่มสูง 
นักเรียนที่มีคะแนนเปอร์เซ็นไทล์ตั้งแต่ 65-74 เป็นนักเรียนกลุ่มปานกลาง 
นักเรียนที่มีคะแนนเปอร์เซ็นไทล์ตั้งแต่ 64 ลงไปเป็นนักเรียนกลุ่มต่ า 
3.4 ในแต่ละห้องเรียนท าการสุ่มแบบแบ่งชั้นจ านวน 24 คน โดยแบ่งตามระดับ

ผลการเรียน ได้นักเรียนที่มีผลการเรียนอยู่ในกลุ่มสูง 26  คน กลุ่มปานกลาง 22 คน (ไม่มีนักเรียน
กลุ่มต่ า) คัดเลือกเข้ากลุ่มย่อยจ านวนจ านวน 6 กลุ่ม กลุ่มละ 4 คน ซึ่งแต่ละกลุ่มให้สมาชิกมีระดับ
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คะแนนคละกันเพื่อให้ทุกกลุ่มมีความสามารถไม่แตกต่างกันกัน รวม 2 ห้องเรียนมีกลุ่มย่อยจ านวน 
12 กลุ่มจ านวนนักเรียน 48 คน  

3.5 ท าการสุ่มอย่างง่ายเพื่อเข้ากลุ่มทดลองเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดย
การเติมประโยคให้สมบูรณ์ในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และเขียนบล็อกสะท้อนความคิด
โดยการเขียนบันทึกการเรียนรู้ในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ กลุ่มละ 6 กลุ่มย่อย ทั้งนี้
ระหว่างการทดลองซึ่งมีการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดผู้วิจัยพบข้อมูลว่ามีผู้เรียนที่ไม่ได้ร่วม
กิจกรรมการเขียนสะท้อนความคิดเนื่องจากผู้เรียนมีทักษะการเขียนน้อยกว่าผู้เรียนคนอ่ืนในกลุ่ม
จึงให้สมาชิกที่เหลือในกลุ่มเป็นผู้เขียน  ผู้วิจัยจึงได้จัดกลุ่มการเรียนของผู้เรียนใหม่โดยพิจารณา
สมาชิกภายในกลุ่มตามคะแนนเปอร์เซ็นไทล์ซึ่งแต่ละกลุ่มให้สมาชิกมีระดับคะแนนคละกัน มี
จ านวนสมาชิกในกลุ่มทดลองดังนี้ 

 
ตารางท่ี 2  การสุ่มกลุ่มตัวอย่างเข้ากลุ่มทดลอง 

ประเภทกลุ่ม
ตัวอย่าง 

 

กลุ่มการเรียนที่ (คน) รวม 
(คน) 1 2 3 4 5 6 

การเขียน
สะท้อน
ความคิดโดย
การเขียนบันทึก
การเรียนรู้ 

3 
 (สูง, 

ปานกลาง
,ปาน
กลาง) 

3 
(สูง,สูง,
ปาน
กลาง) 

3 
(สูง,สูง,
ปาน
กลาง) 

3 
(สูง, 

ปานกลาง
,ปาน
กลาง) 

3 
(สูง,สูง,
ปาน
กลาง) 

- 15 

การเขียน
สะท้อน
ความคิดโดย
การเติม
ประโยคให้
สมบูรณ์ 

4 
(สูง,สูง,
ปานกลาง
,ปาน
กลาง) 

3 
(สูง,สูง,
ปาน
กลาง) 

3 
(สูง,สูง,
ปาน
กลาง) 

3 
(สูง,สูง,
ปาน
กลาง) 

2 
(สูง,ปาน
กลาง) 

3 
(สูง,สูง,
ปาน
กลาง) 

18 

รวม 33 
 
 จากตารางที่ 2 สรุปกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลองได้ดังนี้กลุ่มทดลองที่ 1 

ซึ่งมีการเขียนสะท้อนความคิดโดยการเขียนบันทึกการเรียนรู้ในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์มี
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จ านวน 15 คน แบ่งเป็น 5 กลุ่มย่อย  กลุ่มทดลองที่ 2 ซึ่งมีการเขียนสะท้อนความคิดโดยการเติม
ประโยคให้สมบูรณ์ในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์มีจ านวน 18 คน แบ่งเป็น  6 กลุ่มย่อย 

 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วย 

 1. แผนการเรียนรู้เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนด้วยเว็บเควสต์ส าหรับผู้เชี่ยวชาญด้าน
เนื้อหาวิชากลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษาแบ่งเป็น 2 รูปแบบดังนี้ 
  1. แผนการเรียนรู้แบบการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเติมประโยคให้
สมบูรณ์ในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ 
  2. แผนการเรียนแบบเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเขียนบันทึกการเรียนรู้
ในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ 

2.  กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ (WebQuest) ซึ่งมีพื้นฐานมาจากกระบวนการเรียน
แบบสืบสอบ โดยใช้แนวคิดของ Dodge (1997)  

3.  แบบประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ส าหรับผู้เชี่ยวชาญด้านการเรียนแบบ
สืบสอบบนเว็บจากเว็บเควสต์ โดยใช้แบบประเมินเว็บเควสต์ของมหาวิทยาลัยซานดิเอโก
(http://webguest.sdsu.edu/webqueatrubric.htm) ฉบับแปลโดยจุลลดา จุลเสวก (2549) 

 4.  บล็อกสะท้อนความคิดของผู้เรียน  
 5.  แบบประเมินการน าเสนอผลงานส าหรับผู้สอนและผู้เรียน 
             6.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพื่อวัดความรู้ความเข้าใจบทเรียน โดย
ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

7. แบบประเมินความคิดรวบยอดโดยใช้แผนผังมโนทัศน์  
 
3. ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้มีวิธีการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วยรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  3.1. แผนการเรียนรู้เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนด้วยเว็บเควสต์ 

1.  ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรตามเนื้อหาและจุดประสงค์กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
สุขศึกษาและพลศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลักการ แนวการจัดการเรียนการสอน คู่มือครู และ
แบบเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา โดยก าหนดเรื่องที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 
เรื่อง ยาเสพติดคือภัยร้าย  
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2. วิเคราะห์โครงสร้างเนื้อหา และองค์ประกอบของการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน เพื่อน ามาเป็นแนวทางและพื้นฐานในการเขียนแผนการจัดการเรียนด้วยเว็บเควสต์ที่เขียน
สะท้อนความคิดที่แตกต่างกัน ซึ่งประกอบไปด้วยการเขียนสะท้อนความคิดแบบเติมประโยคให้
สมบรูณ์ และการเขียนสะท้อนความคิดโดยเขียนแบบบันทึกการเรียนรู้ 

3. ก าหนดเนื้อหา วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บ
เควสต์การเขียนสะท้อนความคิดแบบเติมประโยคให้สมบูรณ์ และการเขียนสะท้อนความคิดโดย
เขียนแบบบันทึกการเรียนรู้รวมทั้งการประเมินผล แล้วเขียนแผนการจัดการเรียนด้วยเว็บเควสต์
และการเขียนสะท้อนความคิดที่แตกต่างกันกัน โดยปรึกษาร่วมกับอาจารย์ผู้สอน 

4. เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อพิจารณาตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่อง
ด้านเนื้อหา และส านวนภาษา จากนั้นน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 

      5. น าแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และการเขียนสะท้อนความคิดที่
แตกต่างกัน ให้ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหาจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสม และความ
สอดคล้องระหว่างจุดประสงค์ เนื้อหา การจัดกิจกรรม เวลา และสื่อที่ใช้ โดยตรวจสอบความ
สอดคล้องของข้อค าถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น (index of item-objective congruence : IOC)  

          ข้อค าถามที่มีค่า IOC ต้ังแต่ 0.5 – 1.00 คัดเลือกไว้ใช้ได้ 
          ข้อค าถามที่มีค่า IOC ต่ ากว่า 0.5  ควรพิจารณาปรับปรุงหรือตัดทิ้ง 

 ได้ค่าเฉลี่ยด้านองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้เท่ากับ 1  
ด้านจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.89 ด้านสาระการเรียนรู้ได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1 
ด้านกิจกรรมการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1 ด้านเวลามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1 ด้านสื่อและแหล่งเรียนรู้มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1 และด้านการประเมินผลมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.95  รับข้อเสนอแนะน าของ
ผู้ทรงคุณวุฒิไปปรับปรุงแก้ไขในเรื่องต่าง ๆ ได้แก่ ขั้นตอนการเรียนขั้นน าควรใช้เวลาให้เหมาะสม
ไม่นานจนเกินไป ภาระงานที่มอบหมายควรใช้เวลาให้เหมาะสม  เกณฑ์การประเมินผลควรมีการ
สรุปภาพรวมทั้งหมดและการใช้ภาษาให้กระชับเข้าใจง่าย 

6. น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิจนมี
ความเหมาะสมแล้วไปใช้ในการวิจัย(ภาคผนวก ข) 

 3.2  กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ (WebQuest) เรื่องยาเสพติดคือภัยร้ายนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โดยใช้แนวคิดของ Dodge (1997) (ภาคผนวก จ)มีขั้นตอนการสร้างดังนี้ 

1. ศึกษาทฤษฎี แนวคิด และขั้นตอนการสร้างเว็บเควสต์โดยใช้เนื้อหากลุ่มสาระ
การเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา เรื่องยาเสพติดคือภัยร้าย 
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2. วิเคราะห์เนื้อหาและรายละเอียด การเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สุข
ศึกษาและพลศึกษาสังคมศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่องยาเสพติดคือภัยร้ายและน าเนื้อหาที่
ออกแบบมาเขียนให้สอดคล้องกับแผนการเรียนรู้  

3. น าเนื้อหาที่ได้รับการปรับแก้จนเหมาะสมแล้วมาวิเคราะห์และแยกเป็นหน่วย
ต่าง ๆ มาจัดท าเป็น Story Board เพื่อให้การน าเสนอมีความเหมาะสมบนหน้าจอคอมพิวเตอร์
แล้วน าไปขอค าแนะน าจากอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบในด้านความถูกต้องของ
เนื้อหา และการออกแบบตามองค์ประกอบของเว็บเควสต์  

4. น า Story Board ที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้วมาสร้างเป็นเว็บเควสต์แล้วน าไปขอ
ค าแนะน าจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และตรวจสอบความถูกต้องทางด้านเนื้อหาจาก
ผู้เชี่ยวชาญ 2 กลุ่ม ได้แก่ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาจ านวน 3 ท่าน และด้านการออกแบบตาม
องค์ประกอบของเว็บเควสต์จ านวน 3 ท่าน โดยใช้แบบประเมินเว็บเควสต์ของมหาวิทยาลัย 
ซานดิเอโกฉบบัแปล (ของจุลลดา  จุลเสวก, 2549 ซึ่งอ้างมาจาก http://webquest.sdsu.edu/ 
webquestrubric.htm) ทั้งนี้เพื่อประเมินความถูกต้อง ความเหมาะสมต่าง ๆ แล้วจึงน าผลที่ได้มา
แกไ้ขปรับปรุงทั้งนี้ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาได้เสนอให้แบ่งเนื้อหาให้น้อยลงเนื่องจากถ้าเนื้อหาเยอะ
มีปริมาณเนื้อหามากผู้เรียนจะไม่อยากอ่านควรเปลี่ยนเป็นเพิ่มสื่ออ่ืนๆเช่นวีดิโอเป็นต้น ส าหรับ
ผู้เชี่ยวชาญด้านเว็บเควสต์ได้เสนอให้ปรับการเชื่อมโยงไปหน้าเว็บอ่ืนๆควรท าให้โดดเด่นมากยิ่งขึ้น
เพื่อให้ผู้เรียนเห็นได้ชัดเจน 

5 น าเว็บเควสต์ที่ได้รับการแก้ไขแล้วทั้งในด้านเนื้อหาและการออกแบบตาม
ค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
จ านวน 10 คน เพื่อตรวจสอบข้อบกพร่องที่ควรแก้ไขปรับปรุง ได้แก่ปัญหาการเรียกดูไฟล์วีดิโอจาก
เครื่องคอมพิวเตอร์บางเครื่องที่ลงโปรแกรมไม่สมบูรณ์  รวมถึงอธิบายการอ่านไฟล์เอกสารใน
แหล่งเรียนรู้เพิ่มเติม 

6.  น าเว็บเควสต์ที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
 3.3  แบบประเมินเว็บเควสต์ส าหรับผู้เชี่ยวชาญด้านการเรียนจากเว็บเควสต์ โดยใช้

แบบประเมินเว็บเควสต์ของมหาวิทยาลัยซานดิเอโกฉบับแปลจาก จุลลดา  จุลเสวก, (2549 ซึ่งอ้าง
มาจาก http://webguest.sdsu.edu/webquestrubric.htm) ผลการประเมินเว็บเควสต์จาก
ผู้เชี่ยวชาญได้คะแนนเฉลี่ย 44.99 คะแนน (ภาคผนวก ง) 

3.4  บล็อกสะท้อนความคิดของผู้เรียน มี 2 รูปแบบคือ 1.บล็อกสะท้อนความคิดแบบ
เติมประโยคให้สมบูรณ์  2. บล็อกสะท้อนความคิดแบบเขียนบันทึกการเรียนรู้ ซึ่งมีองค์ประกอบ
ดังนี้คู่มือการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดของผู้เรียนเป็นคู่มือส าหรับผู้เรียนใช้เป็นแนวทางการ

http://webquest.sdsu.edu/%20webquestrubric
http://webquest.sdsu.edu/%20webquestrubric
http://webguest.sdsu.edu/webquestrubric.htm)%20ผลการประเมินเว็บเควสต์จากผู้เชี่ยวชาญได้คะแนนเฉลี่ย%2044.99%20คะแนน
http://webguest.sdsu.edu/webquestrubric.htm)%20ผลการประเมินเว็บเควสต์จากผู้เชี่ยวชาญได้คะแนนเฉลี่ย%2044.99%20คะแนน
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เขียนสะท้อนความคิดในการปฏิบัติภาระงานย่อยในเว็บเควสต์ โดยผู้วิจัยสร้างคู่มือการเขียน
สะท้อนความคิดของผู้เรียน มีล าดับขั้นตอนดังนี้ 

 3.4.1 ศึกษาหลักการแนวคิด ทฤษฎี ขั้นตอนการเรียนโดยใช้การเขียนบล็อก
สะท้อนความคิด  องค์ประกอบ ทฤษฎี กระบวนการ จากเอกสาร ต ารา และงานวิจัยต่างๆแล้ว
วิเคราะห์ สังเคราะห์น ามาเป็นแนวทางการออกแบบสร้างกรอบค าถามที่ผู้เรียนต้องเขียนสะท้อน
ความคิด 

 3.4.2  จากนั้นผู้วิจัยน าคู่มือการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดของผู้เรียนให้
อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจดูความเหมาะสมของข้อค าถาม ภาษาที่ใช้และปรับปรุงแก้ไขตามที่อาจารย์
เสนอแนะแล้วน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญซึ่งมีความรู้ด้านการเขียนสะท้อนความคิด จ านวน 3 ท่าน 
ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (content validity ) โดยตรวจสอบความสอดคล้องของข้อค าถามที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้น (index of item-objective congruence :IOC) ได้ค่าเฉลี่ยของคู่มือการเขียนบล็อก
สะท้อนความคิดแบบเขียนบันทึกการเรียนรู้เท่ากับ 1 และได้ค่าเฉลี่ยของการเขียนบล็อกสะท้อน
ความคิดแบบเติมประโยคให้สมบูรณ์เท่ากับ 1 

 3.4.3 ผู้วิจัยน าข้อเสนอแนะและค าแนะน าที่ผู้เชี่ยวชาญเสนอมาปรับปรุงแก้ไข
ได้แก่ ค าสั่ง ค าอธิบายที่ใช้ในบล็อกควรใช้ภาษาที่เข้าใจง่ายไม่ซับซ้อนอาจยกตัวอย่างเพื่อให้
ผู้เรียนเข้าใจได้ง่ายมากย่ิงขึ้น 

 3.4.4 น าคู่มือการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดที่สร้างขึ้นไปทดลองใช้กับผู้เรียนที่
ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 10 คน ก่อนน าไปใช้จริงพบว่าผู้เรียนที่ต้องเขียนสะท้อนความคิดโดย
การเติมประโยคให้สมบูรณ์ไม่แน่ใจในวิธีการเขียนลังเลในสิ่งที่จะเขียนมากกว่าผู้เรียนที่เขียน
สะท้อนความคิดแบบเขียนบันทึกการเรียนรู้ 

      3.4.5 น าบล็อกสะท้อนความคิดที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
3.5 แบบประเมินผลงานของนักเรียนในลักษณะของรูบริกส์ ใช้ประเมินผลการแสดง

ละครชักชวนผู้อ่ืนให้หลีกเลี่ยงยาเสพติด และประเมินการเขียนบล็อกสะท้อนความคิด   
 โดยด าเนินการสร้างตามล าดับขั้นตอนดังนี้ 

  3.5.1  ศึกษาวิธีสร้างแบบประเมินจากต ารา เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
  3.5.2 ศึกษาเนื้อหาและจุดประสงค์จากคู่มือผู้สอน กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษา
และพลศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
  3.5.3 น าแบบประเมินให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้องและความ 
เหมาะสม 
  3.5.4 น าแบบประเมินไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิทางการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ 



45 
 

สุขศึกษาและพลศึกษา และอาจารย์ประจ าวิชา ตรวจสอบความเหมาะสมของเกณฑ์การ
ประเมินผลงาน ความสอดคล้องกับพฤติกรรมการเรียนรู้ และความถูกต้องของภาษา และปรับปรุง
แก้ไขตามค าแนะน า ในด้านความเหมาะสมของเกณฑ์การประเมินกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  3.5.5 น าแบบประเมินที่ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิจนมีความ
เหมาะสมแล้วไปใช้ในการวิจัย(ภาคผนวก ข) 
       3.6  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องยาเสพติดคือภัยร้าย จ านวน 30 ข้อ 
เพื่อวัดความรู้ความเข้าใจบทเรียน โดยทดสอบก่อนเรียน (Pre-test)และหลังเรียน (Post-test) 
ผู้วิจัยด าเนินการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

3.6.1 ศึกษาวิธีสร้างแบบทดสอบจากต ารา เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
3.6.2 สร้างแบบทดสอบให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ จ านวน 30 ข้อซึ่งเป็น

ข้อสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 
3.6.3 น าแบบทดสอบให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบความถูกต้องและความ

เหมาะสม 
3.6.4 น าแบบทดสอบไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิทางการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้สุข

ศึกษาและพลศึกษา 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (index of item-objective 
congruence :IOC) ความสอดคล้องกับพฤติกรรมการเรียนรู้และความถูกต้องของภาษา และ
ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า ในเรื่องของความยากง่ายของข้อค าถาม การใช้ภาษา และลักษณะ
ของตัวลวงในข้อสอบ น าข้อสอบที่มีค่าเฉลี่ย IOC แต่ละข้อมากกว่า 0.5 ได้จ านวน 30 ข้อไปใช้
ทดสอบ 

3.6.5 น าแบบทดสอบไปทดลองใช้กับ กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ปี
การศึกษา 2553 จ านวน 20 คนที่มีลักษณะคล้ายคลึงกับกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งได้เรียนเรื่อง ยาเสพติด
คือภัยร้ายไปแล้ว 

3.6.6 น าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์รายข้อ เพื่อหาระดับความยากง่าย (P) และค่า
อ านาจจ าแนก (R) แล้วคัดเลือกแบบทดสอบเฉพาะข้อที่มีความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.2 – 0.8 ซึ่ง
เป็นข้อสอบที่มีระดับความยากง่ายเหมาะสม และมีค่าอ านาจจ าแนกต้ังแต่ 0.2 ขึ้นไป ซึ่งสามารถ
จ าแนกความสามารถของกลุ่มผู้เรียนได้ ทั้งนี้ในการน าแบบทดสอบไปใช้ในครั้งแรกได้ข้อสอบที่
เหมาะสมจ านวน 17 ข้อผู้วิจัยจึงได้ท าการปรับปรุงข้อสอบและสร้างข้อสอบใหม่จ านวน 20 ข้อให้
ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบแล้วน าข้อสอบไปทดลองใช้  จึงได้ข้อสอบที่เหมาะสมอีกจ านวน 15 ข้อ 
รวมเป็น 32 ข้อ จากน้ันคัดเลือกข้อสอบให้เหลือ 30 ข้อเพื่อไปใช้ในการวิจัยต่อไป (ภาคผนวก ค) 
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3.6.7 น าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตร KR-20ของ  
คูเดอร์   ริชาร์ดสัน (Kuder – Richardson Reliability) ได้ค่าความเที่ยงของแบบสอบฉบับนี้เท่ากับ 
0.89  ซึ่งหมายถึง แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์นี้สามารถวัดผลได้ตรงตามคุณลักษณะที่ก าหนดไว้ น า
แบบทดสอบที่ปรับปรุงแก้ไขหาตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิจนมีความเหมาะสมและผ่าน
เกณฑ์ที่ก าหนดจ านวน 30 ข้อ ไปใช้ในการวิจัย (ภาคผนวก ค) 

      3.7 แบบประเมินความคิดรวบยอดโดยใช้แผนผังมโนทัศน์แบบเติมค าในช่องว่าง 
  3.7.1 ผู้วิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างแผนผังมโนทัศน์

แบบเติมค าในผังตามแนวคิดของNovak (1990 อ้างถึงใน วิยะดา ระวังสุข, 2545) , Ruiz-Primo 
et al(2001 ) 

  3.7.2 ก าหนดเนื้อหาหลักในการสร้างแผนผังมโนทัศน์ตามหลักสูตรการเรียนรู้
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษาคือเรื่อง ยาเสพติดคือภัยร้าย  

  3.7.3 คัดเลือกมโนทัศน์และการพัฒนาแผนผังเกณฑ์ (criterion map) ผู้วิจัย
ร่วมกับครูผู้สอนร่วมกันก าหนดค ามโนทัศน์ซึ่งแผนผังมโนทัศน์ที่จะสร้างเป็นแบบประเมินความคิด
รวบยอดให้ครอบคลุมเนื้อหาเรื่องยาเสพติดคือภัยร้าย 

   1. คัดเลือกมโนทัศน์ที่ส าคัญหรือมโนทัศน์หลัก มโนทัศน์รอง หรือมโน
ทัศน์ย่อยของแต่ละเนื้อหาในเรื่องยาเสพติดคือภัยร้ายจ านวน 10 ข้อ 

   2. จัดล าดับมโนทัศน์ เพื่อพัฒนาเป็นแผนผังมโนทัศน์เกณฑ์ ซึ่งมโนทัศน์
หลักจะอยู่ด้านบนสุด แล้วจัดมโนทัศน์รอง มโนทัศน์ย่อยและตัวอย่างเรียงลดหลั่นกันลงมา  

   3. เชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์ โดยการลากลูกศรเชื่อมโยง
ค ามโนทัศน์ที่จัดไว้ พร้อมทั้งเขียนค าเชื่อมก ากับไว้ที่เส้น 

   4. ผู้วิจัยตรวจสอบความถูกต้องโดยผ่านการเห็นชอบจากครูผู้สอนได้
ช่วยพิจารณาความเหมาะสมด้วย  

 3.7.4  การสร้างเกณฑ์การตรวจให้คะแนนผู้วิจัยได้น ารูปแบบการตรวจให้คะแนน
แผนผังมโนทัศน์แบบเติมค าลงในผังของ Ruiz-Primo et al(2001 )มาใช้วิธีการตรวจให้คะแนนคือ
ถ้าตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน  จากนั้นท าแบบฟอร์มการตรวจให้คะแนนเพื่อท า
การตรวจแผนผังเป็นรายมโนทัศน์แล้วจึงน าคะแนนมาสรุปเป็นเกณฑ์ 

 3.7.5  การสร้างเกณฑ์ประเมินความคิดรวบยอดผู้วิจัยได้สร้างเกณฑ์ในการวัด
ระดับความคิดรวบยอดจากคะแนนแผนผังมโนทัศน์ซึ่งมีการตรวจแผนผังเป็นรายมโนทัศน์แล้วน า
คะแนนที่ได้มาเทียบกับเกณฑ์การประเมินดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 3   เกณฑ์ประเมินความคิดรวบยอด 

ระดบัคะแนน ค าอธิบายคุณภาพ 
12 มีมโนทัศน์อยู่ในระดับถูกต้องทั้งหมด 
11-9 มีมโนทัศน์ย่อยหรือการยกตัวอย่าง                                                                     

คลาดเคลื่อนเพียงเล็กน้อย 
6-8 มีมโนทัศน์รอง มโนทัศน์ย่อยหรือการยกตัวอย่างคลาดเคลื่อนหลายต าแหน่ง 
0-5 มโนทัศน์มีความคลาดเคลื่อน มีความเข้าใจในเนื้อหาผิดพลาด 

 
3.7.6  การตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาโดยผู้ทรงคุณวุฒิ เป็นการตรวจสอบ

ความตรงตามเนื้อหาโดยพิจารณาจากความสอดคล้องระหว่างเนื้อหาที่มุ่งวัดกับค ามโนทัศน์ 
(IOC) โดยให้ผูผู้้ทรงคุณวุฒิทางการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 3 ท่าน 
ตรวจสอบและผู้ทรงคุณวุฒิทางการวัดและประเมินผลการศึกษาจ านวน 3 ท่านตรวจสอบความ
เหมาะสมของเกณฑ์การประเมินความคิดรวบยอด (IOC) ได้ค่าเฉลี่ย IOC เท่ากับ 0.95 
(ภาคผนวก ค) จากนั้นผู้วิจัยน าข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิไปปรับปรุงเรื่องขนาดตัวอักษร 
ค าเชื่อม การใช้ภาษาและค าสั่งให้เหมาะสมกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในส่วนของเกณฑ์
ประเมินความคิดรวบยอดผู้ทรงคุณวุฒิได้แนะน าให้แบ่งช่วงคะแนนให้เท่ากัน 

3.7.7 การทดลองใช้เครื่องมือ ผู้วิจัยได้น าแบบประเมินที่ได้ปรับปรุงตาม
ค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง
จ านวน 10 คนเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมด้านภาษา ความเข้าใจในค าชี้แจง ค าสั่งของแผนผัง
มโนทัศน์พบว่าผู้เรียนเข้าใจค าสั่ง ค าชี้แจงของแผนผังมโนทัศน์และวิธีการท าแผนผังมโนทัศน์แบบ
เติมค าลงในผัง 

3.7.8  น าเครื่องมือที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้ในการวิจัย (ภาคผนวก ค) 
 
4. ขั้นการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. ก่อนการทดลองผู้วิจัยได้ท าการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษา โรงเรียนวัดโพธิ์ทอง ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 จ านวน  2 
ห้องรวมทั้งหมด 33 คน ท าการจัดกลุ่มนักเรียนโดยการสุ่มอย่างง่ายเพื่อเข้ารับการทดลองเพื่อ
เรียนด้วยเว็บเควสต์ร่วมกับการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดแบบบันทึกการเรียนรู้และการเขียน
บล็อกสะท้อนความคิดแบบเติมประโยคให้สมบูรณ์ 
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2. เตรียมเครื่องมือ ท าการจัดเตรียมสถานที่โดยการตรวจสอบห้องปฏิบัติการ
ทางคอมพิวเตอร์ที่ใช้ในการทดลองว่าไม่มีปัญหาในด้านการใช้งานและความเร็วในการเรียกใช้เว็บ
เควสตจ์ากห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ของโรงเรียน 

3. ทดลองเข้าเว็บที่ใช้การเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ร่วมกัน
การเขียนบล็อกสะท้อนความคิดแบบเติมประโยคให้สมบูรณ์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิด
แบบบันทึกการเรียนรู้ว่าพร้อมที่จะใช้งานหรือไม่ ท าการปรับปรุงข้อบกพร่องต่างๆ เพื่อก าจัดตัว
แปรแทรกซ้อนที่อาจเกิดขึ้นในขณะท าการทดลอง 

4. เตรียมแบบทดสอบก่อนเรียน และกระดาษค าตอบ และเว็บเควสต์ร่วมกัน
การเขียนบล็อกสะท้อนความคิดแบบเติมประโยคให้สมบูรณ์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิด
แบบบันทึกการเรียนรู้ให้พร้อมก่อนการทดลอง 

  5.    เตรียมกลุ่มตัวอย่าง โดยน าหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยถึงผู้อ านวยการ
โรงเรียนวัดโพธิ์ทองเพื่อท าความเข้าใจกับอาจารย์ผู้สอนพร้อมกับเลือกกลุ่มตัวอย่างจ านวน 33 คน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โดยคัดเลือกนักเรียนที่มีผลการ
เรียนคละความสามารถกันเพื่อท าการจัดกลุ่ม กลุ่มละ 2-4 คน รวมทั้งหมด 11 กลุ่มทดลอง โดย
แบ่งระดับความสามารถด้วยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพล
ศึกษา ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2553 

6.   จัดกลุ่มผู้เรียนตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยแบ่งผู้เรียนออกเป็น 2 กลุ่ม
ทดลองคือ กลุ่มทดลองที่ 1 ผู้เรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และการเขียน
บล็อกสะท้อนความคิดแบบเขียนบันทึกการเรียนรู้ และแบบเติมประโยคให้สมบูรณ์เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มทดลองที่ 2 ผู้เรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บ
เควสต์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดแบบบันทึกการเรียนรู ้และแบบเติมประโยคให้สมบูรณ์
เพื่อเปรียบเทียบคะแนนความคิดรวบยอด 
                           7. ด าเนินการทดลองใช้ระยะเวลา 8 คาบโดยมีการเขียนบล็อกสะท้อนความคิด
แบบบันทึกการเรียนรู้และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดแบบเติมประโยคให้สมบูรณ์ทั้งหมด 5  
ครั้ง ซึ่งครั้งที่ 1-4 เป็นหัวข้อที่ผู้เรียนได้จากผู้สอนส่วนการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดครั้งที่ 5 

ผู้เรียนจะต้องชมการแสดงละคร (ภาระงานของกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์) ของเพื่อนกลุ่ม
อ่ืนก่อนจึงมาเขียนบล็อกสะท้อนความคิด  ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยดังนี้ 
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 ตารางท่ี 4      เปรียบเทียบกลุ่มทดลองสองกลุ่ม  
 กลุ่มทดลองเขียนสะท้อนความคิดโดย

การเติมประโยคให้สมบูรณ์ในกิจกรรม
การเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ 

กลุ่มทดลองเขียนสะท้อนความคิด
โดยการเขียนบันทึกการเรียนรู้ใน
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ 

คาบที่ 
1 

ผู้สอนแนะน ารายวิชา 
ผู้สอนบอกวัตถุประสงค์ 
ผู้เรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
ผู้เรียนรับทราบชื่อสมาชิกภายในกลุ่ม 
เข้าสู่ขั้นน าและรับทราบภาระงานจากเว็บ
เควสต์ 

ผู้สอนแนะน ารายวิชา 
ผู้สอนบอกวัตถุประสงค์ 
ผู้เรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
ผู้เรียนรับทราบชื่อสมาชิกภายในกลุ่ม 
เข้าสู่ขั้นน าและรับทราบภาระงานจาก
เว็บเควสต์ 

คาบที่ 
2 

ผู้เรียนเข้าเรียนจากเว็บไซต์  รับทราบขั้นตอน
การเรียนและทบทวนความรู้เดิม 

ผู้เรียนเข้าเรียนจากเว็บไซต์  รับทราบ
ขั้นตอนการเรียนและทบทวนความรู้เดิม 

 
 
 
 
 
 
 

คาบที่ 
3 

 

ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาหัวข้อที่ 1 เรื่องสาเหตุของ
ยาเสพติดที่เกิดจากปัจจัยส่วนบุคคลจากนั้น
ให้สถานการณ์ตัวอย่างเพื่อให้ผู้เรียนภายใน
กลุ่มแบ่งหน้าที่เพื่อเขียนบล็อกสะท้อน
ความคิดโดยผู้สอนให้ประโยคขึ้นต้นว่า 
1.1 เขาติดยาเสพติดเพราะ….. 
1.1. จากเหตุการณ์นี้ท าให้เขา.. 
1.2. ถ้าฉันเป็นเขาฉันคงจะ…. 
 
ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาหัวข้อที่ 2 คือเรื่องสาเหตุ
ของยาเสพติดที่เกิดจากปัจจัยด้านครอบครัว
จากนั้นให้สถานการณ์ตัวอย่างเพื่อให้ผู้เรียน
ภายในกลุ่มแบ่งหน้าที่เพื่อเขียนบล็อก
สะท้อนความคิด 
โดยผู้สอนให้ประโยคขึ้นต้นว่า 
2.1  โจ๊กพึ่งยาเสพติดเพราะ….. 
2.2  ถ้าโจ๊กติดยาเสพติดจะท าให้... 
2.3  ฉันเข้าใจโจ๊กแต่โจ๊กควร..... 

ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาหัวข้อที่ 1 เรื่อง
สาเหตุของยาเสพติดที่เกิดจากปัจจัย
ส่วนบุคคลจากนั้นให้สถานการณ์
ตัวอย่างเพื่อให้ผู้เรียนภายในกลุ่มแบ่ง
หน้าที่เพื่อเขียนบล็อกสะท้อนความคิด
ตามหัวข้อที่ก าหนดให้คือให้นักเรียน
ระบุสาเหตุ ผลที่เกิดขึ้นและแนว
ทางการแก้ปัญหาจากสถานการณ์
ตัวอย่างที่ก าหนดให้ 
ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาหัวข้อที่ 2 คือเรื่อง
สาเหตุของยาเสพติดที่เกิดจากปัจจัย
ด้านครอบครัวจากนั้นให้สถานการณ์
ตัวอย่างเพื่อให้ผู้เรียนภายในกลุ่มแบ่ง
หน้าที่เพื่อเขียนบล็อกสะท้อนความคิด
ตามหัวข้อที่ก าหนดให้คือให้นักเรียน
ระบุสาเหตุ ผลที่เกิดขึ้นและแนว
ทางการแก้ปัญหาจากสถานการณ์
ตัวอย่างที่ก าหนดให้ 
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      ระยะทดลอง (ต่อ) 
 กลุ่มทดลองเขียนสะท้อนความคิด

โดยการเติมประโยคให้สมบูรณ์ใน
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ 

กลุ่มทดลองเขียนสะท้อนความคิดโดย
การเขียนบันทึกการเรียนรู้ในกิจกรรม

การเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ 
คาบที่ 4 ทบทวนเนื้อหาในหัวข้อที่ 1และ 2 ผู้เรียน

ศึกษาเนื้อหาหัวข้อที่  3คือเรื่องสาเหตุ
ของยาเสพติดที่เกิดจากปัจจัยด้าน
สิ่งแวดล้อมจากนั้นให้สถานการณ์
ตัวอย่างเพื่อให้ผู้เรียนภายในกลุ่มแบ่ง
หน้าที่เพื่อเขียนบล็อกสะท้อนความคิด 
โดยผู้สอนให้ประโยคขึ้นต้นของหัวข้อที่ 3 
ว่า 
3.1 สภาพแวดล้อมในชุมชนแห่งนี้มี

ลักษณะ... 
3.2  โก้เห็นว่าเด็กๆเหล่านั้นต้อง

ได้รับ….. 
3.3 ถ้าฉันเป็นโก้ฉันคงจะ.. 
ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาหัวข้อที่  4 คือเรื่อง
ทักษะการชักชวนให้ผู้อ่ืนหลีกเลี่ยงยา
เสพติดจากนั้นให้สถานการณ์ตัวอย่าง
จากคลิปวิดีโอเพื่อให้ผู้เรียนภายในกลุ่ม 
แบ่งหน้าที่เพื่อเขียนบล็อกสะท้อน
ความคิดโดยผู้สอนให้ประโยคขึ้นต้นของ
หัวข้อที่ 4 ว่า 
4.1 ฉันจ าเป็นต้องชวนผู้อ่ืนให้หลีกเลี่ยง
ยาเสพติดเพราะ… 
4.2 ถ้าฉันชวนผู้อ่ืนให้หลีกเลี่ยงยาเสพ
ติดได้จะส่งผลให้…. 
4.3 มีวิธีการเชิญชวนให้ผู้อ่ืนหลีกเลี่ยง
ยาเสพติดได้โดย... 

ทบทวนเนื้อหาในหัวข้อที่ 1และ 2 ผู้เรียน
ศึกษาเนื้อหาหัวข้อที่  3คือเรื่องสาเหตุของ
ยาเสพติดที่เกิดจากปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม
จากนั้นให้สถานการณ์ตัวอย่างเพื่อให้
ผู้เรียนภายในกลุ่มแบ่งหน้าที่เพื่อเขียน
บล็อกสะท้อนความคิด โดยเขียนบันทึก
การเรียนรู้ตามหัวข้อที่ก าหนดให้คือให้
นักเรียนระบุสาเหตุ ผลที่เกิดขึ้นและแนว
ทางการแก้ปัญหาจากสถานการณ์
ตัวอย่างที่ก าหนดให้ 
 
 
 
ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาหัวข้อที่  4 คือเรื่อง
ทักษะการชักชวนให้ผู้อ่ืนหลีกเลี่ยงยาเสพ
ติดจากนั้นให้สถานการณ์ตัวอย่างจาก
คลิปวิดีโอเพื่อให้ผู้เรียนภายในกลุ่มแบ่ง
หน้าที่เพื่อเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดย
เขียนบันทึกการเรียนรู้ตามหัวข้อที่
ก าหนดให้คือ”การชักชวนผู้อ่ืนให้หลีกเลี่ยง
ยาเสพติดท าได้อย่างไร ท าไมต้องท าและ
ถ้าเป็นนักเรียนนักเรียนจะท าอย่างไร 
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      ระยะทดลอง (ต่อ) 
 กลุ่มทดลองเขียนสะท้อนความคิด

โดยการเติมประโยคให้สมบูรณ์ใน
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ 

กลุ่มทดลองเขียนสะท้อนความคิดโดย
การเขียนบันทึกการเรียนรู้ในกิจกรรม

การเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ 
คาบที่ 5  ทบทวนเนื้อหาในข้อที่ 3และหัวข้อที่ 4 

ผู้เรียนศึกษาวิธีการเขียนบทละครเพื่อ
น ามาเขียนบทเชิญชวนผู้อ่ืนให้หลีกเลี่ยง
ยาเสพติด แล้วจึงมาแสดงละครเชิญชวน
ผู้อื่นให้หลีกเลี่ยงจากยาเสพติด 

ทบทวนเนื้อหาในข้อที่ 3และหัวข้อที่ 4 
ผู้เรียนศึกษาวิธีการเขียนบทละครเพื่อ
น ามาเขียนบทเชิญชวนผู้อ่ืนให้หลีกเลี่ยง
ยาเสพติด แล้วจึงมาแสดงละครเชิญชวน
ผู้อื่นให้หลีกเลี่ยงจากยาเสพติด 

คาบที่ 6 ผู้เรียนแสดงละครโดยผู้สอนจะเป็นผู้ถ่าย
วีดิโอและอัพโหลดให้ผู้เรียน 

ผู้เรียนแสดงละครโดยผู้สอนจะเป็นผู้ถ่าย
วีดิโอและอัพโหลดให้ผู้เรียน 

คาบที่ 7 ผู้เรียนเข้าชมผลงานของเพื่อนกลุ่มอื่นๆ 
จากนั้นให้ผู้เรียนช่วยกันเขียนสะท้อน
ความคิดหลังชมผลงานของเพื่อนกลุ่ม
อ่ืนๆโดยผู้เขียนให้ประโยคเริ่มต้นว่า 
5.1 ผลงานการแสดงละครของแต่ละ
กลุ่มมีวิธีการเชิญชวนให้หลีกเลี่ยงยา
เสพติดที่... 
5.2 กลุ่มอื่นเมื่อเทียบกับของกลุ่มเรา
แล้วท าให.้.... 
5.3 ถ้าแสดงได้อีกครั้งกลุ่มของเราจะ.... 

ผู้เรียนเข้าชมผลงานของเพื่อนกลุ่มอื่นๆ
จากนั้นให้ผู้เรียนช่วยกันเขียนสะท้อน
ความคิดผลงานของเพื่อนกลุ่มอื่นๆตาม
หัวข้อตอ่ไปนี้”ผลงานของแต่ละกลุ่มเชิญ
ชวนให้หลีกเลี่ยงยาเสพติดในเรื่องใด  ต้อง
ปรับปรุงอะไรบ้างเมื่อเทียบกับกลุ่ม
นักเรียน” 
 

คาบที่ 8 ผู้เรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนและท า
แบบประเมินความคิดรวบยอด 

ผู้เรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนและท า
แบบประเมินความคิดรวบยอด 

 
 

8. การเก็บรวบรวมข้อมูลความคิดรวบยอด ด าเนินการโดยให้นักเรียนสร้าง
แผนผังมโนทัศน์แบบเติมค าลงในผัง( fill-in-the-map) เป็นแผนผังที่ก าหนดแผนผังโครงสร้างและ
ค ามโนทัศน์มาให้ แล้วให้นักเรียนเลือกค ามโนทัศน์เหล่านั้นเติมลงในช่องว่างของแผนผังโครงสร้าง
ให้ถูกต้อง โดยการตรวจให้คะแนนเป็นแบบ ถูก-ผิด ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน 
จากนั้นผู้วิจัยน าคะแนนมาแยกเป็นรายมโนทัศน์เพื่อเทียบเกณฑ์ความคิดรวบยอด  
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9. การเก็บรวบรวมข้อมูลคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด าเนินการโดยให้
นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งก่อนเรียนและหลังเรียนจากนั้นผู้วิจัยน ามา
ตรวจให้คะแนนโดยให้คะแนนข้อที่ตอบถูก 1 คะแนน ตอบผิด 0 คะแนน 

แล้วน าคะแนนที่ได้มาท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีทางสถิติ 
  
5.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยได้น าข้อมูลจากแบบทดสอบที่ได้รวบรวมจากการท า
แบบทดสอบมาวิเคราะห์ค่าทางสถิติโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

1. วิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (   ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) และเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย
ของคะแนนในการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนของกลุ่มทดลองทั้ง 2 กลุ่ม 
โดยวิเคราะห์ค่าที (t – test Independent) 

2. วิเคราะห์คะแนนการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดของผู้เรียนรายครั้ง 

3. วิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (   ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D)  และเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย
ของคะแนนในการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและคะแนนแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของกลุ่มทดลองทั้ง 2 กลุ่ม โดยวิเคราะห์ค่าที (t – test 
Dependent) 

4. เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย (   ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D)  ของ
คะแนนความคิดรวบยอด ระหว่างกลุ่มที่เขียนบล็อกสะท้อนความคิดแบบบันทึกการเรียนรู้ใน
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และกลุ่มที่เขียนบล็อกสะท้อนความคิดแบบเติมประโยคให้
สมบูรณ์ โดยวิเคราะห์ค่าที (t – test independent) 
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บทที่  4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลของการสร้างความคิดรวบยอดและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และมีการเขียน
บล็อกสะท้อนความคิดที่แตกต่างกัน เรื่องยาเสพติดคือภัยร้ายของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ซึ่งการออกแบบการวิจัยเป็นการวิจัยกึ่งทดลอง แบ่งออกเป็น 2 กลุ่มทดลอง โดยตัวแปรใน 
การทดลองคือวิธีการเขียนสะท้อนความคิด 2 วิธีคือ การเขียนบล็อกสะท้อนความคิดแบบบันทึก
การเรียนรู้และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดแบบเติมประโยคให้สมบูรณ์ 
 การวิจัยครั้งนี้ได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วย
แบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนร่วมกับแบบวัดความคิดรวบยอด เพื่อน าข้อมูลมา
วิเคราะห์ตามวิธีการทางสถิติและทดสอบสมมติฐานโดยใช้โปรแกรมประยุกต์ทางสถิติแล้วน าเสนอ
ข้อมูลที่ได้ในรูปแบบตารางประกอบความเรียง ดังนี้ 
 
ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน 

ผลการวิเคราะห์คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นการตอบค าถามวัตถุประสงค์ของ
การวิจัยในข้อที่ 1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนก่อนเรียนจากการเขียน
บล็อกสะท้อนความคิดที่แตกต่างกันในกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ผลที่ได้ดังแสดงในตารางที่ 5 ดังนี้ 

ตารางท่ี 5  การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (   ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และผลการเปรียบเทียบ 
 ค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน ของกลุ่มทดลองทั้ง 2 กลุ่มทดลอง 
กลุ่มตัวอย่าง n (   ) S.D t-test P 

กลุ่มทดลองที่ 1 เขียนสะท้อนความคิดแบบ
บันทึกการเรียนรู้ในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย 
เว็บเควสต์ 

15 17.40 4.37 

.007 .994 
กลุ่มทดลองที่ 2  เขียนสะท้อนความคิด 
แบบเติมประโยคให้สมบูรณ์ในกิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ 

18 17.39 4.09 

p<.05 
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จากตารางที่ 5 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (   ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และผล
การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน ของกลุ่มทดลองทั้ง 2 กลุ่ม
ทดลอง พบว่ากลุ่มทดลองทั้ง 2 กลุ่มมีคะแนนทดสอบก่อนเรียนไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 เป็นการแสดงว่ากลุ่มตัวอย่างมีความสามารถทางการเรียนไม่แตกต่างกัน
กลุ่มทดลองที่ 1 คือกลุ่มที่มีการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดแบบเขียนบันทึกการเรียนรู้ในกิจกรรม
การเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ มีค่าเฉลี่ยของคะแนนในการท าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน
เท่ากับ 17.40 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 4.37 กลุ่มทดลอง 
ท่ี 2 คือกลุ่มที่มีการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดแบบเขียนเติมประโยคให้สมบูรณ์ในกิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์มีค่าเฉลี่ยของคะแนนในการท าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน
เท่ากับ 17.39 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 4.09 
 
ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะห์คะแนนการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดระหว่างการทดลอง 
 ผลการวิเคราะห์คะแนนการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บ
เควสต์เป็นการวิเคราะห์คะแนนการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดของผู้เรียนเพื่อเปรียบเทียบ
คะแนนการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดของผู้เรียน ผลที่ได้ดังแสดงในตารางที่ 6 ดังนี้ 

ตารางท่ี 6  การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (   ) และผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนเฉลี่ยเกณฑ์
การประเมินผลงานการเขียนบล็อกสะท้อนความคิด ของกลุ่มทดลองทั้ง 2 กลุ่ม 
กลุ่มตัวอย่าง n คะแนนการเขียนบล็อกสะท้อนความคิด 
กลุ่มทดลองที่ 1  
เขียนบล็อกสะท้อน
ความคิดแบบบันทึก
การเรียนรู้ในกิจกรรม
การเรียนรู้ด้วยเว็บ
เควสต์ 

คะแนน
ที่ได ้

ครั้งที่ 1 

คะแนน
ที่ได ้

ครั้งที่ 2 

คะแนน
ที่ได ้

ครั้งที่ 3 

คะแนน
ที่ได ้

ครั้งที่ 4 

คะแนน
ที่ได้ 

ครั้งที่ 5 

(   ) คะแนนเฉลี่ย
เกณฑ์การ

ประเมินผลงาน
การเขียนบล็อก

สะท้อน
ความคิด 

กลุ่มที่ 1 3 4 3 1 1 3 2.4 พอใช้ 
กลุ่มที่ 2 3 2 3 3 1 2 2.2 พอใช้ 
กลุ่มที่ 3 3 1 2 2 2 4 2.2 พอใช้ 
กลุ่มที่ 4 3 2 3 2 2 2 2.2 พอใช้ 
กลุ่มที่ 5 3 2 2 1 2 2 1.8 พอใช้ 
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ตารางท่ี 6  (ต่อ) การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (   ) และผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนเฉลี่ย
เกณฑ์การประเมินผลงานการเขียนบล็อกสะท้อนความคิด ของกลุ่มทดลองทั้ง 2 กลุ่ม 
 
กลุ่มตัวอย่าง n คะแนนการเขียนบล็อกสะท้อนความคิด 
กลุ่มทดลองที่ 2  
เขียนบล็อกสะท้อน
ความคิดแบบเติม
ประโยคให้สมบูรณ์ใน
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
เว็บเควสต์ 

คะแนน
ที่ได ้

ครั้งที่ 1 

คะแนน
ที่ได ้

ครั้งที่ 2 

คะแนน
ที่ได ้

ครั้งที่ 3 

คะแนน
ที่ได ้

ครั้งที่ 4 

คะแนน
ที่ได้ 

ครั้งที่ 5 

(   ) คะแนนเฉลี่ย
เกณฑ์การ

ประเมินผลงาน
การเขียนบล็อก

สะท้อน
ความคิด 

กลุ่มที่ 1 4 4 3 2 4 2 3 ดี 
กลุ่มที่ 2 3 3 3 2 4 2 2.8 ดี 
กลุ่มที่ 3 3 4 4 3 2 2 3 ดี 
กลุ่มที่ 4 3 2 3 4 4 2 3 ดี 
กลุ่มที่ 5 2 4 2 3 4 2 3 ดี 
กลุ่มที่ 6 3 3 3 3 3 4 3.2 ดี 

 

จากตารางที่ 6 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (   ) และผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของ
คะแนนเฉลี่ยเกณฑ์การประเมินผลงานการเขียนบล็อกสะท้อนความคิด ของกลุ่มทดลองทั้ง 2 กลุ่ม
พบว่ากลุ่มทดลองทั้งสองกลุ่มมีคะแนนเฉลี่ยจากเกณฑ์การประเมินการเขียนสะท้อนความคิดดังนี้ 
กลุ่มทดลองที่ 1 มีการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดแบบบันทึกการเรียนรู้ในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
เว็บเควสต์  
 กลุ่มท่ี 1 มีสมาชิกจ านวน 3 คนคะแนนในการเขียนครั้งที่ 1 ได้ 4คะแนน ครั้งที่ 2 ได้ 3 
คะแนน ครั้งที่ 3 ได้ 1 คะแนน ครั้งที่ 4 ได้ 1 คะแนนและครั้งที่ 5 ได้ 3 คะแนน คะแนนเฉลี่ยการ
เขียนบล็อกสะท้อนความคิดแบบบันทึกการเรียนรู้ในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์คือ 2.4 
คะแนน หมายถึงได้คะแนนอยู่ในเกณฑ์พอใช้ การเขียนบล็อกสะท้อนความคิดมีข้อมูลที่ต้องการ
เป็นส่วนใหญ่  สื่อความหมายไม่ชัดเจนบางส่วน มีการอธิบายความแต่ไม่ชัดเจน 
 กลุ่มที่ 2 มีสมาชิกจ านวน 3 คนได้คะแนนในการเขียนครั้งที่ 1ได้ 2 คะแนน ครั้งที่ 2 
ได้ 3 คะแนน ครั้งที่ 3 ได้ 3  คะแนน ครั้งที่ 4 ได้ 1 คะแนนและครั้งที่ 5 ได้ 2 คะแนน คะแนนเฉลี่ย
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การเขียนบล็อกสะท้อนความคิดแบบบันทึกการเรียนรู้ในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสตคื์อ 2.2 
คะแนน หมายถึงได้คะแนนอยู่ในเกณฑ์พอใช้การเขียนบล็อกสะท้อนความคิดมีข้อมูลที่ต้องการ
เป็นส่วนใหญ่  สื่อความหมายไม่ชัดเจนบางส่วน มีการอธิบายความแต่ไม่ชัดเจน 
 กลุ่มที่ 3 มีสมาชิกจ านวน 3 คนได้คะแนนในการเขียนครั้งที่ 1ได้ 1 คะแนน ครั้งที่ 2 
ได้ 2 คะแนน ครั้งที่ 3 ได้ 2  คะแนน ครั้งที่ 4 ได้ 2 คะแนนและครั้งที่ 5 ได้ 4 คะแนน คะแนนเฉลี่ย
การเขียนบล็อกสะท้อนความคิดแบบบันทึกการเรียนรู้ในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์คือ 2.2 
คะแนน หมายถึงได้คะแนนอยู่ในเกณฑ์พอใช้การเขียนบล็อกสะท้อนความคิดมีข้อมูลที่ต้องการ
เป็นส่วนใหญ่  สื่อความหมายไม่ชัดเจนบางส่วน มีการอธิบายความแต่ไม่ชัดเจน 
 กลุ่มที่ 4 มีสมาชิกจ านวน 3 คนได้คะแนนในการเขียนครั้งที่ 1ได้ 2 คะแนน ครั้งที่ 2 
ได้ 3 คะแนน ครั้งที่ 3 ได้ 2  คะแนน ครั้งที่ 4 ได้ 2 คะแนนและครั้งที่ 5 ได้ 2 คะแนน คะแนนเฉลี่ย
การเขียนบล็อกสะท้อนความคิดแบบบันทึกการเรียนรู้ในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์คือ 2.2 
คะแนน หมายถึงได้คะแนนอยู่ในเกณฑ์พอใช้การเขียนบล็อกสะท้อนความคิดมีข้อมูลที่ต้องการ
เป็นส่วนใหญ่  สื่อความหมายไม่ชัดเจนบางส่วน มีการอธิบายความแต่ไม่ชัดเจน 
 กลุ่มที่ 5 มีสมาชิกจ านวน 3 คนได้คะแนนในการเขียนครั้งที่ 1 ได้  2 คะแนน ครั้งที่ 2 
ได้ 2 คะแนน ครั้งที่ 3 ได้ 1  คะแนน ครั้งที่ 4 ได้ 2 คะแนนและครั้งที่ 5 ได้ 2 คะแนน คะแนนเฉลี่ย
การเขียนบล็อกสะท้อนความคิดแบบบันทึกการเรียนรู้ในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์คือ 1.8 
คะแนน หมายถึงได้คะแนนอยู่ในเกณฑ์พอใช้การเขียนบล็อกสะท้อนความคิดมีข้อมูลที่ต้องการ
เป็นส่วนใหญ่  สื่อความหมายไม่ชัดเจนบางส่วน มีการอธิบายความแต่ไม่ชัดเจน 
กลุ่มทดลองที่ 2  มีการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดแบบเติมประโยคให้สมบูรณ์ในกิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ 
 กลุ่มที่ 1 มีสมาชิกจ านวน 4 คนได้คะแนนในการเขียนครั้งที่ 1 ได้  4คะแนน ครั้งที่ 2
ได้ 3 คะแนน ครั้งที่ 3 ได้ 2 คะแนน ครั้งที่ 4 ได้ 4 คะแนนและครั้งที่ 5 ได้ 2 คะแนน คะแนนเฉลี่ย
การเขียนบล็อกสะท้อนความคิดแบบเติมประโยคให้สมบูรณ์ในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์
คือ 3 คะแนน หมายถึงได้คะแนนอยู่ในเกณฑ์ดี มีข้อมูลที่ต้องการครบถ้วน สามารถสื่อความหมาย
ได้ มีการอธิบายความแต่ไม่ชัดเจน 
 กลุ่มที่ 2 มีสมาชิกจ านวน 3 คนได้คะแนนในการเขียนครั้งที่ 1 ได้ 3คะแนน ครั้งที่ 2ได้ 
3 คะแนน ครั้งที่ 3 ได้ 2 คะแนน ครั้งที่ 4 ได้ 4 คะแนนและครั้งที่ 5 ได้ 2 คะแนน คะแนนเฉลี่ยการ
เขียนบล็อกสะท้อนความคิดแบบเติมประโยคให้สมบูรณ์ในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์คือ 
2.8 คะแนน หมายถึงได้คะแนนอยู่ในเกณฑ์ดี มีข้อมูลที่ต้องการครบถ้วน สามารถสื่อความหมาย
ได้ มีการอธิบายความแต่ไม่ชัดเจน 
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 กลุ่มที่ 3 มีสมาชิกจ านวน 3 คนได้คะแนนในการเขียนครั้งที่ 1ได้ 4 คะแนน ครั้งที่ 2 
ได้ 4 คะแนน ครั้งที่ 3 ได้ 3 คะแนน ครั้งที่ 4 ได้ 2 คะแนนและครั้งที่ 5 ได้ 2 คะแนน คะแนนเฉลี่ย
การเขียนบล็อกสะท้อนความคิดแบบเติมประโยคให้สมบูรณ์ในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์
คือ 3 คะแนน หมายถึงได้คะแนนอยู่ในเกณฑ์ดี มีข้อมูลที่ต้องการครบถ้วน สามารถสื่อความหมาย
ได้ มีการอธิบายความแต่ไม่ชัดเจน 
 กลุ่มที่ 4 มีสมาชิกจ านวน 3 คนได้คะแนนในการเขียนครั้งที่ 1ได้ 2 คะแนน ครั้งที่ 2 
ได้ 3 คะแนน ครั้งที่ 3 ได้ 4 คะแนน ครั้งที่ 4 ได้ 4 คะแนนและครั้งที่ 5 ได้ 2 คะแนน คะแนนเฉลี่ย
การเขียนบล็อกสะท้อนความคิดแบบเติมประโยคให้สมบูรณ์ในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์
คือ 3 คะแนน หมายถึงได้คะแนนอยู่ในเกณฑ์ดี มีข้อมูลที่ต้องการครบถ้วน สามารถสื่อความหมาย
ได้ มีการอธิบายความแต่ไม่ชัดเจน 
 กลุ่มที่ 5 มีสมาชิกจ านวน 2 คนได้คะแนนในการเขียนครั้งที่ 1 ได้ 4 คะแนน ครั้งที่ 2
ได้ 2 คะแนน ครั้งที่ 3 ได้ 3 คะแนน ครั้งที่ 4 ได้ 4 คะแนนและครั้งที่ 5 ได้ 2 คะแนน คะแนนเฉลี่ย
การเขียนบล็อกสะท้อนความคิดแบบเติมประโยคให้สมบูรณ์ในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์
คือ 3 คะแนน หมายถึงได้คะแนนอยู่ในเกณฑ์ดี มีข้อมูลที่ต้องการครบถ้วน สามารถสื่อความหมาย
ได้ มีการอธิบายความแต่ไม่ชัดเจน 
 กลุ่มที่ 6 มีสมาชิกจ านวน 3 คนได้คะแนนในการเขียนครั้งที่ 1ได้ 3 คะแนน ครั้งที่ 2ได้ 
3 คะแนน ครั้งที่ 3 ได้ 3 คะแนน ครั้งที่ 4 ได้ 3 คะแนนและครั้งที่ 5 ได้ 4 คะแนน คะแนนเฉลี่ยการ
เขียนบล็อกสะท้อนความคิดแบบเติมประโยคให้สมบูรณ์ในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์คือ 
3.2 คะแนน หมายถึงได้คะแนนอยู่ในเกณฑ์ดี มีข้อมูลที่ต้องการครบถ้วน สามารถสื่อความหมาย
ได้ มีการอธิบายความแต่ไม่ชัดเจน 
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ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลหลังการทดลองจ าแนกตามวัตถุประสงค์ 
ตารางท่ี 7   การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (   ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และผลการเปรียบเทียบ 
 ค่าเฉลี่ยของคะแนนความคิดรวบยอดความคิดรวบยอด ของกลุ่มทดลองทั้ง 2  
 กลุ่มทดลอง 
 
กลุ่มตัวอย่าง n (   ) S.D t-test P 

กลุ่มทดลองที่ 1 เขียนสะท้อนความคิด 
                        แบบบันทึกการเรียนรู้ 
หลังเรียน 

15 8.07 1.75 

-1.068 .295 
กลุ่มทดลองที่ 2  เขียนสะท้อนความคิด 
                        แบบเติมประโยคให้สมบูรณ์ 
หลังเรียน 

18 8.67 1.41 

p<.05 

จากตารางที่ 7 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (   ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
และผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนความคิดรวบยอด ของกลุ่มทดลองทั้ง 2 กลุ่มทดลอง 
พบว่ากลุ่มทดลองทั้ง 2 กลุ่มซึ่งเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และเขียนสะท้อน
ความคิดที่แตกต่างกันมีคะแนนความคิดรวบยอดไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 โดยกลุ่มทดลองที่ 1 คือกลุ่มที่มีการเขียนสะท้อนความคิดแบบเขียนบันทึกการเรียนรู้ใน
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ มีค่าเฉลี่ยของคะแนนในการท าแบบวัดความคิดรวบยอดเท่ากับ 
8.07 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความคิดรวบยอดเท่ากับ 1.75  กลุ่มทดลองที่ 2 คือ
กลุ่มที่มีการเขียนสะท้อนความคิดแบบเขียนเติมประโยคให้สมบูรณ์ในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บ
เควสตม์ีค่าเฉลี่ยของคะแนนความคิดรวบยอดเท่ากับ 8.67 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน
ความคิดรวบยอดเท่ากับ 1.41 
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ตารางท่ี 8  การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (   ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และผลการเปรียบเทียบ 
 ค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน ของกลุ่มทดลองทั้ง 2 กลุ่มทดลอง 
กลุ่มตัวอย่าง n (   ) S.D t-test P 

กลุ่มทดลองที่ 1 เขียนสะท้อนความคิด 
                        แบบบันทึกการเรียนรู้ใน
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ 
หลังเรียน 

15 22.27 3.84 

.346 .732 
กลุ่มทดลองที่ 2  เขียนสะท้อนความคิด 
                        แบบเติมประโยคให้สมบูรณ์
ในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ 
หลังเรียน 

18 21.78 4.26 

p<.05 

จากตารางที่ 8 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (   ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
และผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน ของกลุ่มทดลองทั้ง 2 
กลุ่มทดลอง พบว่ากลุ่มทดลองทั้ง 2 กลุ่มซึ่งเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และเขียน
สะท้อนความคิดที่แตกต่างกันมีคะแนนทดสอบหลังเรียนไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 โดยกลุ่มทดลองที่ 1 คือกลุ่มที่มีการเขียนสะท้อนความคิดแบบเขียนบันทึกการเรียนรู้ 
มีค่าเฉลี่ยของคะแนนในการท าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเท่ากับ 22.27 ค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 3.84  กลุ่มทดลองที่ 2 คือกลุ่มที่มีการ
เขียนสะท้อนความคิดแบบเขียนเติมประโยคให้สมบูรณ์มีค่าเฉลี่ยของคะแนนในการท าแบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเท่ากับ 21.78 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทดสอบ
ก่อนเรียนเท่ากับ 4.26 
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ตารางท่ี 9  การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (   ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และผลการเปรียบเทียบ 
 ค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ของกลุ่ม 
                  ทดลองที่ 1 ซึ่งเรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และเขียนสะท้อนความคิด 
                  แบบบันทึกการเรียนรู้ 
 
กลุ่มตัวอย่าง n (   ) S.D t-test P 

กลุ่มทดลองที่ 1 เขียนสะท้อนความคิด 
                        แบบบันทึกการเรียนรู้ใน
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ 
ก่อนเรียน 

 
 
 

15 

 
 

17.40 

 
 

4.37 
 

-6.613 
 

.000* 
หลังเรียน  22.27 3.84 
    
*p<.05 

จากตารางที่ 9 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (   ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
และผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลัง
เรียน ของกลุ่มทดลองท่ี 1 ซึ่งเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และเขียนสะท้อนความคิด 
แบบบันทึกการเรียนรู้ พบว่ามีคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมีค่าเฉลี่ยของคะแนนในการท าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน
เท่ากับ 17.40 ส่วนคะแนนในการท าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเท่ากับ 22.27 ค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนเท่ากับ 4.37 ค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเท่ากับ 3.84 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



61 
 

ตารางท่ี 10 การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (   ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และผลการเปรียบเทียบ 
 ค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ของกลุ่ม 
                  ทดลองที่ 2 ซึ่งเรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และเขียนสะท้อนความคิด 
                  แบบเขียนเติมประโยคให้สมบูรณ์ 
 
 กลุ่มตัวอย่าง n (   ) S.D t-test P 

กลุ่มทดลองที่ 2 เขียนสะท้อนความคิด 
                        แบบเติมประโยคให้สมบูรณ์    
                        ในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย 
                        เว็บเควสต์ 
ก่อนเรียน 

 
 
 
 
 

18 

 
 

17.39 

 
 

4.09 

 
 
 

-7.591 

 
 
 

.000* 
หลังเรียน  21.78    4.26 
    
*p<.05 

จากตารางที่ 10 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (   ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
และผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลัง
เรียน ของกลุ่มทดลองที่ 2 ซึ่งเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และเขียนสะท้อนความคิด 
แบบเติมประโยคให้สมบูรณ์ พบว่ามีคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีค่าเฉลี่ยของคะแนนในการท าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ก่อนเรียนเท่ากับ 17.39  ส่วนคะแนนในการท าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเท่ากับ 
21.78  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนเท่ากับ 
4.09  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเท่ากับ 
4.26  
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ตารางท่ี 11  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลสหสัมพันธ์อย่างง่าย 
 
ตัวแปร r p - value 
กลุ่มทดลองที่ 1 เขียนสะท้อนความคิด 
                        แบบบันทึกการเรียนรู้ในกิจกรรม 
                        การเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ 
ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
และคะแนนความคิดรวบยอด 

.956 .058 

กลุ่มทดลองที่ 2 เขียนสะท้อนความคิด 
                        แบบเติมประโยคให้สมบูรณ์ในกิจกรรม 
                        การเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ 
ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
และคะแนนความคิดรวบยอด 

.553 .017* 

*p<.05 
 จากตารางที่ 11 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลสหสัมพันธ์  กลุ่มทดลองที่ 1 ซึ่งมีการเขียน
สะท้อนความคิดแบบบันทึกการเรียนรู้ในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ มีคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนกับคะแนนความคิดรวบยอด ไม่มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  กลุ่มทดลองที่ 2 ซึ่งมีการเขียนสะท้อนความคิดแบบเติมประโยคให้สมบูรณ์ใน
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสัมพันธ์กับคะแนน
ความคิดรวบยอด อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ 
 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาผลของการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดที่แตกต่างกันใน
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ที่ส่งผลต่อความคิดรวบยอดและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา โรงเรียนวัดโพธิ์ทอง
ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 จ านวน 33 คน แบ่งเป็น 2 กลุ่มทดลองคือกลุ่ม
ท่ี 1 เขียนบล็อกสะท้อนความคิดแบบบันทึกการเรียนรู้ในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และ
กลุ่มทดลองที่ 2 เขียนบล็อกสะท้อนความคิดแบบเติมประโยคให้สมบูรณ์ในกิจกรรมการเรียนรู้
ด้วยเว็บเควสต์ ใช้ระยะเวลาเรียนทั้งสิ้น 8 คาบเรียน เก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบวัดความคิดรวบ
ยอดและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากนั้นจึงท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย (   ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และท าการทดสอบสมมติฐานด้วยสถิติทดสอบ t–
test   
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาวิเคราะห์ผลของการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดที่แตกต่างกันในกิจกรรม
การเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ที่ส่งผลต่อความคิดรวบยอดและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 

1. นักเรียนที่มีการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดที่แตกต่างในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
เว็บเควสต์ มีคะแนนการสร้างความคิดรวบยอดไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 

2. นักเรียนที่มีการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดที่แตกต่างในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
เว็บเควสต์ มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
แต่มีคะแนนหลังเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการวิจัยเพื่อศึกษาผลของการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดที่แตกต่างกันในกิจกรรม
การเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ที่ส่งผลต่อความคิดรวบยอดและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยขออภิปรายผลวิจัยตามสมมติฐาน 2 ข้อดังต่อไปนี้ 
 1. นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และมีการเขียนบล็อกสะท้อน
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ความคิดที่แตกต่างกัน เรื่องยาเสพติดคือภัยร้ายมีคะแนนความคิดรวบยอดไม่แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  เนื่องจากในการวิจัยครั้งนี้ผู้เรียนทั้ง 2 กลุ่มทดลองท าการเขียน
สะท้อนความคิดทั้งหมด 5 ครั้งโดยผู้วิจัยได้ก าหนดให้ผู้เรียนได้ท าการเขียนบล็อกสะท้อนความคิด
เป็นรายกลุ่มเพื่อให้ผู้เรียนในกลุ่มได้ช่วยเหลือกัน   มีการให้ข้อเสนอแนะที่หลากหลายเพื่อเป็น
ทางเลือกในการแก้ปัญหา เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเชื่อมโยงความรู้เมื่อผู้เรียนมีการเชื่อมโยงความรู้
เดิมกับความรู้ใหม่ก็จะท าให้เกิดความคิดรวบยอด (เกรียงศักด์ิ เจริญวงศ์ศักด์ิ, 2542)  ทั้งนี้เมื่อ
ผู้เรียนในกลุ่มมีการระดมความคิดช่วยเหลือกันเพื่อท าการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดผู้เรียนทั้ง
กลุ่มใช้บล็อกเดียวกันในการเขียนสะท้อนความคิดไม่มีการแยกบล็อกเป็นรายคนจึงเป็นไปได้ว่า
คะแนนความคิดรวบยอดของทั้ง 2 กลุ่มทดลองจึงไม่แตกต่างกัน แต่เมื่อพิจารณาคะแนนการเขียน
บล็อกสะท้อนความคิดของผู้เรียน (ตารางที่ 6) พบว่าในแต่ละครั้งที่ผู้เรียนเขียนสะท้อนความคิด
ผลงานของกลุ่มทดลองที่ 1 ที่มีการเขียนสะท้อนความคิดแบบบันทึกการเรียนรู้ในกิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ คะแนนเฉลี่ยอยู่ในเกณฑ์พอใช้คือข้อมูลที่ผู้เรียนเขียนสะท้อนความคิดมี
ความถูกต้องแต่สื่อความหมายชัดเจนเป็นบางส่วน อธิบายความไม่ชัดเจนทั้งนี้อาจเป็นเพราะ
ผู้สอนก าหนดการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดแบบบันทึกการเรียนรู้เป็นหัวข้อให้ผู้เรียนเขียน
สะท้อนความคิด ผู้เรียนจึงเขียนตอบโดยรวมไม่มีการอธิบายหรืออธิบายน้อยเมื่อเทียบกับกลุ่ม
ทดลองที่  2 ซึ่งมีการเขียนสะท้อนความคิดแบบเติมประโยคให้สมบูรณ์ในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
เว็บเควสต์ คะแนนเฉลี่ยอยู่ในเกณฑ์ดีคือ มีข้อมูลที่ต้องการครบถ้วน สามารถสื่อความหมายได้ มี
การอธิบายความแต่ไม่ชัดเจน เนื่องจากการเขียนสะท้อนความคิดแบบเติมประโยคนี้ผู้สอนได้ให้
กลุ่มค าซึ่งเป็นการชี้น าการตอบให้ผู้เรียนจึงท าให้ผู้เรียนสามารถเขียนสื่อความได้ดีกว่าให้ข้อมูลที่
ครบถ้วนมากกว่า และเมื่อพิจารณาจากตารางที่ 11 เห็นได้ว่าผลการวิเคราะห์ข้อมูลสหสัมพันธ์
กลุ่มทดลองที่ 1 ซึ่งมีการเขียนสะท้อนความคิดแบบบันทึกการเรียนรู้ในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บ
เควสต์ มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนกับคะแนนความคิดรวบยอด ไม่มีความสัมพันธ์
กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ส่วนกลุ่มทดลองที่ 2 ซึ่งมีการเขียนสะท้อนความคิดแบบ
เติมประโยคให้สมบูรณ์ในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสัมพันธ์กับคะแนนความคิดรวบยอด อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งการวิเคราะห์
ข้อมูลสหสัมพันธ์ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนกับคะแนนความคิดรวบยอดมีความ
สอดคล้องกับเกณฑ์การประเมินผลงานการเขียนสะท้อนความคิดของผู้เรียน (ตารางที่ 6) กล่าวคือ
กลุ่มทดลองที่ 2 ซึ่งเป็นกลุ่มทดลองที่มีคะแนนเฉลี่ยการเขียนสะท้อนความคิดอยู่ในเกณฑ์เฉลี่ย
ระดับดี มีคะแนนผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนกับคะแนนความคิดรวบยอดสัมพันธ์กัน เมื่อ
พิจารณาต่อไปส่วนหนึ่งที่ท าให้คะแนนความคิดรวบยอดของผู้เรียนทั้ง 2 กลุ่มทดลองไม่แตกต่าง
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กันทั้งที่คะแนนการเขียนสะท้อนความคิด (ตารางที่ 6) ของผู้เรียนทั้ง 2 กลุ่มทดลองอยู่ในเกณฑ์
เฉลี่ยที่แตกต่างกันอาจเป็นเพราะการใช้แผนผังมโนทัศน์แบบเติมค าลงในผังซึ่งเป็นการให้
โครงสร้างของแผนผังมโนทัศน์ที่ผู้สอนก าหนดไว้ผู้เรียนเพียงน าค าตอบที่ผู้สอนให้มาเติมลงใน
ช่องว่างจึงท าให้ผู้เรียนทั้ง 2 กลุ่มทดลองซึ่งเรียนเนื้อหาจากกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์
เหมือนกันได้คะแนนความคิดรวบยอดไม่แตกต่างกัน  

 ส าหรับการสังเกตพฤติกรรมการใช้บล็อกเพื่อท าภาระงานของผู้เรียนระหว่างการทดลอง
พบว่าผู้เรียนส่วนใหญ่มีความสนใจในการใช้เครื่องมือภายในบล็อก กระตือรือร้นในการเข้าถึง
แหล่งข้อมูลหรือเนื้อหาที่ผู้สอนจัดเตรียมไว้ให้ทั้งในรูปแบบไฟล์ข้อมูลซึ่งมีรูปภาพประกอบและ
แบบวีดิโอ ซึ่งปัญหาที่พบในการใช้บล็อกของผู้เรียนคือปัญหาระยะเวลาที่ใช้ในการเข้าถึง
แหล่งข้อมูลประเภทวีดิโอซึ่งค่อนข้างใช้เวลานานท าให้ผู้เรียนรู้สึกเบื่อได้  ทั้งนี้เมื่อสอบถามผู้เรียน
ถึงขั้นตอนและวิธีการในการใช้บล็อกผู้เรียนให้ค าตอบว่าในช่วงแรกๆจะไม่คล่องไม่แน่ใจว่าจะต้อง
ใช้ค าสั่งใด คลิกปุ่มใดแต่เมื่อใช้หลายๆครั้งรู้สึกว่าใช้ง่ายขึ้น ซึ่งเมื่อมีการเปรียบเทียบระหว่าง
ผู้เรียนที่เรียนดีจะให้ค าตอบต่อไปว่าอยากเขียนโดยใช้บล็อกเนื่องจากแก้ไขข้อความได้ง่ายกว่า
การเขียนในสมุดและข้อมูลที่บันทึกไว้สามารถมาอ่านได้อีกในภายหลังรวมถึงดูผลงานของเพื่อนๆ
ได้ด้วย แตกต่างกับผู้เรียนที่เรียนรู้ช้าจะไม่อยากเขียนบล็อกเนื่องจากไม่รู้จะเขียนอะไร เขียน
อย่างไรที่ส าคัญผู้เรียนกลุ่มนี้เมื่อสังเกตพฤติกรรมการเรียนในการท างานเป็นกลุ่มจะพบว่า
ช่วยเหลือสมาชิกในกลุ่มน้อยต้องให้สมาชิกคนอ่ืนก าหนดบทบาทหน้าที่ให้ตนเองจึงจะท า  
 ในการพิจารณากิจกรรมที่ผู้เรียนต้องปฏิบัติภาระงานแสดงละครเชิญชวนผู้อ่ืนให้
หลีกเลี่ยงยาเสพติดซึ่งผู้เรียนต้องมีการเขียนบทละครโดยผู้เรียนต้องน าความรู้จากกิจกรรมการ
เรียนต้ังแต่ในคาบแรกมาช่วยกันคิดภายในกลุ่มว่าจะน าเสนอเนื้อหาอย่างไรเพื่อเชิญชวนผู้อื่นให้
หลีกเลี่ยงยาเสพติดซึ่งเป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนมีการปรึกษากับผู้สอนมากขึ้นถึงแนวทางการเขียนบท
ละครจึงพบว่าเมื่อให้ผู้เรียนพูดหรือเล่าเรื่องรวมไปถึงแสดงความคิดเห็นผู้เรียนทั้งสองกลุ่มทดลอง
ส่วนใหญ่สามารถตอบค าถาม เล่าเหตุการณ์หรือสถานการณ์รวมไปถึงยกตัวอย่างประกอบได้ จึง
เป็นไปได้ว่าผู้เรียนมีปัญหาเรื่องการเขียนกล่าวคือไม่สามารถเขียนบรรยาย อธิบายในสิ่งที่ตนรู้
ออกมาเป็นงานเขียนได้ 

 นอกจากน้ี Dewey (1933) และ Hullfish and Smith (1961) ได้กล่าวว่าความรู้เป็น
ลักษณะของความสามารถในการคิดขั้นสูง เมื่อบุคคลเผชิญสถานการณ์ที่เป็นปัญหาจะท าให้เกิด
การคิดสะท้อนขึ้น ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้มีการน าสถานการณ์ที่เป็นปัญหามาให้นักเรียนได้ท าเป็น
ภาระงานเพื่อเขียนสะท้อนความคิดซึ่งมีสถานการณ์ที่เป็นปัญหาเหมือนกันแต่มีรูปแบบการเขียนที่
แตกต่างกันคือการเขียนแบบเติมประโยคให้สมบูรณ์และการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู้ ท าให้
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สอดคล้องกับงานวิจัยของ Jurdak and Zein (1998) ซึ่งผลการวิจัยพบว่ากลุ่มที่เขียนบันทึกการ
เรียนรู้มีคะแนนเฉลี่ยในส่วนของความเข้าใจ ความคิดรวบยอด ความเข้าใจวิธีการและการสื่อสาร
คณิตศาสตร์สูงกว่ากลุ่มที่ไม่ได้เขียนบันทึกการเรียนรู้  จะเห็นได้ว่าเมื่อเปรียบเทียบกันผู้เรียนกลุ่ม
ที่มีการเขียนบันทึกการเรียนรู้เป็นกลุ่มซึ่งมีคะแนนความเข้าใจความคิดรวบยอดสูงกว่ากลุ่มที่ไม่ได้
มีการเขียนบันทึกการเรียนรู้  รวมไปถึงงานวิจัยเรื่องการเขียนบันทึกการเรียนรู้ในการส่งเสริมการ
คิดไตร่ตรองโดยCarter (1998) ซึ่งมีวัตถุประสงค์ในการวิจัยเพื่อศึกษาการเขียนบันทึกการเรียนรู้
ในการส่งเสริมการคิดไตร่ตรองพบว่าการเขียนบันทึกการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนส่วนใหญ่ได้คิด
ไตร่ตรอง และน าผลจากประสบการณ์มาใช้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งเมื่อนักเรียนมีความคิด
ไตร่ตรองและน าผลที่ได้จากการเรียนรู้มาใช้ก็จะส่งผลต่อทักษะด้านต่างๆอีกเช่น ความเข้าใจใน
บทเรียน ความคิดรวบยอดรวมถึงทักษะการสื่อสาร จะเห็นได้ว่าการเขียนบันทึกการเรียนรู้เป็นส่วน
หนึ่งในการพัฒนาความคิดรวบยอดของนักเรียน 

ทั้งนี้เมื่อพิจารณาผลการประเมินความคิดรวบยอดของผู้เรียนพบว่าผู้เรียนกลุ่มที่มีการ
เขียนบล็อกสะท้อนความคิดแบบบันทึกการเรียนรู้มีคะแนนในระดับดีเยี่ยมจ านวน 5 คน ระดับดี 7 
คน ระดับปานกลาง 3 คนและไม่มีผู้เรียนได้ผลการประเมินในระดับควรปรับปรุง ส าหรับกลุ่มที่มี
การเขียนบล็อกสะท้อนความคิดแบบเติมประโยคให้สมบูรณ์มีคะแนนในระดับดีเยี่ยมจ านวน 8 คน 
ระดับดี 9  คน ระดับปานกลาง 1 คนและไม่มีผู้เรียนได้ผลการประเมินในระดับควรปรับปรุง เมื่อ
พิจารณาเป็นรายมโนทัศน์พบว่าผู้เรียนที่ได้คะแนนมโนทัศน์รองเป็น 0 จะได้คะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนต่ าด้วย เมื่อพิจารณาต่อไปจะพบว่าผู้เรียนกลุ่มนี้เป็นผู้เรียนที่ค่อนข้างมี
ปัญหาเรื่องการอ่านและการเขียนจึงท าให้ได้คะแนนน้อย 
              2. นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และมีการเขียนบล็อกสะท้อน
ความคิด เรื่องยาเสพติดคือภัยร้ายมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากในการวิจัยครั้งนี้ผู้เรียนท าการเขียนบล็อกทั้งแบบการ
เขียนบันทึกการเรียนรู้และเติมประโยคให้สมบูรณ์ต่างเป็นการเขียนภายหลังจากท่ีผู้เรียนได้เรียน
จากเว็บเควสต์ซึ่งเป็นเว็บที่มีการพัฒนามาจากกระบวนการเรียนแบบสืบสอบซึ่งพบว่าการน าเว็บ
เควสต์มาใช้ในการเรียนการสอนดีกว่าการสอนแบบปกติ ผู้เรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้น ท าให้ผู้เรียนเกิดทักษะการคิดขั้นสูง ผู้เรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ และเมื่อสอบถาม
ความคิดเห็นผู้เรียนต่อกิจกรรมการเรียนด้วยเว็บเควสต์พบว่าเว็บเควสต์ช่วยจุดประเด็นความ
สนใจ ช่วยให้ศึกษาหาข้อมูลจากอินเทอร์เน็ตโดยไม่เสียเวลา  ช่วยให้รู้จักการคิดแก้ปัญหาอย่าง
เป็นระบบ ส่งเสริมให้เกิดการสร้างความรู้ร่วมกัน ช่วยให้การปฏิบัติงานเกิดผลสูงสุด (จุลลดา  
จุลเสวก, 2549; ปิยะรัตน์ คัญทัพ,2545; Chuo,2004)  ทั้งนี้เมื่อพิจารณาคะแนนสอบในส่วนของ
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การคิดวิเคราะห์พบว่าผู้เรียนกลุ่มที่มีการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดแบบบันทึกการเรียนรู้ใน
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ได้คะแนนเฉลี่ย 10.27 คะแนนจาก 15 คะแนน คิดเป็น 68.44 
เปอร์เซ็นต์ของแบบทดสอบที่เป็นการคิดวิเคราะห์และคิดเป็น 34.22 เปอร์เซ็นต์ของข้อสอบทั้งหมด 
ส าหรับกลุ่มที่มีการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดแบบเติมประโยคให้สมบูรณ์ในกิจกรรมการเรียนรู้
ด้วยเว็บเควสต์ได้คะแนนเฉลี่ย 10.44 คะแนนจาก 15 คะแนน คิดเป็น 69.63 เปอร์เซ็นต์ของ
แบบทดสอบที่เป็นการคิดวิเคราะห์และคิดเป็น 34.81 เปอร์เซ็นต์ของข้อสอบทั้งหมด แสดงให้เห็น
ว่าเมื่อผู้เรียนได้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้จากเว็บเควสต์ท าให้ผู้เรียนมีคะแนนในการท าแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้นและได้คะแนนในส่วนของข้อสอบที่เป็นการคิดวิเคราะห์
มากกว่า 50 เปอร์เซ็นต์  นอกจากน้ีงานวิจัยของบุญรัตน์  แผลงศร (2551) ซึ่งท าการศึกษาผลของ
การเรียนแบบสถานการณ์จ าลองบนเว็บโดยใช้บล็อกเพื่อสะท้อนการเรียนรู้ที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและเจตคติต่อเรื่องยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่ามีค่าเฉลี่ยของ
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการทดลองแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 เมื่อเทียบ
กับกลุ่มที่เรียนแบบสถานการณ์จ าลองบนเว็บแต่ไม่ได้ใช้บล็อกเพื่อสะท้อนการเรียนรู้ โดยคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณ์จ าลองบนเว็บโดยใช้บล็อกเพื่อ
สะท้อนการเรียนรู้สูงกว่ากลุ่มที่ไม่ได้ใช้บล็อกเพื่อสะท้อนการเรียนรู้ ซึ่งการวิจัยของบุญรัตน์  
แผลงศร เป็นการเปรียบเทียบการเรียนที่มีการใช้บล็อกเพื่อสะท้อนการเรียนรู้กับแบบที่ไม่ได้ใช้
บล็อกเพื่อสะท้อนการเรียนรู้ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยครั้งนี้ซึ่งการเขียนสะท้อนความคิดทั้งแบบ
เขียนเติมประโยคให้สมบูรณ์และแบบเขียนบันทึกการเรียนรู้ต่างก็มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 รวมถึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ
สุชญา สังข์จรูญ(2550) ซึ่งพบว่านักเรียนท่ีเรียนบทเรียนบนเว็บโดยใช้บล็อกในการบันทึกการ
เรียนรู้มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าคะแนนผลสัมฤทธิ์ก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 เมื่อได้เรียนบทเรียนบนเว็บโดยใช้บล็อกในการจดบันทึกการ
เรียนรู้ และในงานวิจัยของสุชญายังพบว่านักเรียนท่ีบันทึกการเรียนรู้ประเภทบันทึกการเรียนรู้มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษสูงกว่านักเรียนที่บันทึกการ
เรียนรู้ประเภทส่วนบุคคล อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 จึงเป็นไปได้ว่าคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนของผู้เรียนในการวิจัยครั้งนี้ไม่แตกต่างกันเพราะผู้เรียนทั้งสองกลุ่มทดลองต่างก็ได้
ท าการเขียนสะท้อนความคิดทั้งสองกลุ่มทดลอง ซึ่งส่งผลให้ทั้งสองกลุ่มทดลองต่างก็มีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้นทั้งสองกลุ่ม 
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ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. ผลการวิจัยครั้งนี้พบว่านักเรียนที่มีการเขียนสะท้อนความคิดต่างกันในกิจกรรมการ

เรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จะเห็นได้ว่าการน ากิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บ     
เควสต์มาใช้มีส่วนช่วยให้ผู้เรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้น ทั้งนี้ผู้สอนควรให้
ภาระงานที่กระตุ้นความอยากรู้ของผู้เรียนรวมไปถึงให้แหล่งเรียนรู้ที่มีความหลากหลายเช่นวีดิโอ 
รูปภาพ เพื่อดึงดูดความสนใจของผู้เรียน 

2. ควรมีการพิจารณาเรื่องการเขียนสะท้อนความคิดมาใช้กับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาเนื่องจากผู้เรียนที่มีทักษะในการเขียนต่ าจะไม่สามารถเขียนงานออกมาได้ทั้งนี้อาจ
เลือกการเขียนสะท้อนความคิดแบบเติมประโยคให้สมบูรณ์มาใช้กับผู้เรียนเนื่องจากการเขียน
รูปแบบนี้ผู้สอนมีการก าหนดกลุ่มค ามาให้ผู้เรียนไว้ส่วนหนึ่งแล้วจึงมีส่วนช่วยให้ผู้เรียนเขียนตอบ
ได้ครบถ้วนตามที่ผู้สอนต้องการมากกว่าแบบบันทึกการเรียนรู้  รวมไปถึงปรับบทบาทของผู้สอนใน
การช่วยเหลือ ชี้แนะให้ค าแนะน าแก่ผู้เรียนอย่างใกล้ชิดมากย่ิงขึ้น 

3. หากมีการน าบล็อกมาใช้กับนักเรียนระดับประถมศึกษาควรมีการเสริมทักษะการใช้
เครื่องมือภายในบล็อกแก่นักเรียนก่อนท ากิจกรรมเพื่อไม่ให้เสียเวลาในการท ากิจกรรมการเรียน 

4. ผู้สอนควรตรวจคะแนนความคิดรวบยอดเป็นรายมโนทัศน์เนื่องจากจะท าให้ทราบ
รายละเอียดว่าผู้เรียนเข้าใจในมโนทัศน์ส่วนใดผิดพลาดเพื่อผู้สอนจะได้แก้ไขความคิดที่
คลาดเคลื่อนของผู้เรียนก่อนศึกษาเนื้อหาอ่ืนๆต่อไป 
 
ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 

1. ในการวิจัยครั้งนี้ได้มีการน าวิธีการเขียนสะท้อนความคิดที่แตกต่างกันมาศึกษา
เปรียบเทียบคะแนนความคิดรวบยอดและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซึ่งพบปัญหาคือทักษะการเขียน
ของผู้เรียน  เพื่อให้ผู้เรียนสามารถสะท้อนความคิดออกมาได้อาจใช้วิธีการสะท้อนความคิดแบบ
ออกเสียง (Think aloud)  ซึ่งเป็นกระบวนการรายงานความคิดของผู้รายงานแล้วถ่ายทอดออกมา
เป็นค าพูด 
              2. เนื่องจากในการวิจัยครั้งนี้เป็นการจัดกลุ่มผู้เรียนแต่ละกลุ่มโดยคละความสามารถซึ่ง
ผู้เรียนบางคนอาจปฏิบัติภาระงานไม่เต็มที่ เพื่อให้ผู้เรียนได้มีการพัฒนาขึ้นอาจศึกษารูปแบบการ
เรียนแบบร่วมมือแบบอื่นๆเพื่อให้ผู้เรียนสามารถเขียนสะท้อนความคิดได้ดีมากยิ่งขึ้น 
              3.  ควรมีการศึกษาการใช้แผนผังมโนทัศน์แบบอื่นๆ เช่นแผนผังมโนทัศน์แบบสร้างผัง
จากค า  แผนผังมโนทัศน์แบบปลายเปิดเป็นต้น เพื่อใช้ในการวัดความคิดรวบยอดของผู้เรียน 
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รายการอ้างอิง 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญ
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 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
2. อาจารย์ ดร. สรกฤช  มณีวรรณ คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี 

 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
3. อาจารย์ ดร.ปณิตา  วรรณพิรุณ คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม  

 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้า 
 พระนครเหนือ 

 

รายนามผู้เชี่ยวชาญด้านเกณฑ์ประเมินความคิดรวบยอด 
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ภาคผนวก ข. 
- แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการ

เติมประโยคให้สมบูรณ์ 
- แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการ

เขียนบันทึกการเรียนรู้ 
- เกณฑ์การประเมินการเขียนบล็อกสะท้อนความคิด 
- เกณฑ์การประเมินประเมินผลงานการแสดงละครเชิญชวนผู้อื่นให้หลีกเลี่ยงยา

เสพติด 
- แบบประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิด 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเติมประโยคให้
สมบูรณ์ 
กลุ่มสาระการเรียนสุขศึกษาและพลศึกษา  สาระท่ี 5 ความปลอดภัยในชีวิต 

มาตรฐาน พ.5.1  ป้องกันและหลีกเลี่ยงปัจจัยเสี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงต่อสุขภาพ อุบัติเหตุ  
การใช้ยา ยาเสพติดและความรุนแรง 

เรื่อง ยาเสพติดคือภัยร้าย   เวลา  8   คาบ 
มฐ.พ. 5.1(3)                 วิเคราะห์สาเหตุของการติดยาเสพติด และชักชวนให้ผู้อ่ืนหลีกเลี่ยง 
                              ยาเสพติด   
ชั้นประถมศึกษาปีที 6   ผู้สอน      นางสาวพัชราภรณ์  เอมมิน้อม 

 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. ผู้เรียนวิเคราะห์สาเหตุของการติดยาเสพติดได้ 
2. ผู้เรียนมีทักษะในการชักชวนให้ผู้อื่นหลีกเลี่ยงยาเสพติด 

 
สาระส าคัญ 

ยาเสพติดเป็นสารที่เมื่อรับเข้าสู่ร่างกายแล้วส่งผลให้เกิดความต้องการเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ ซึ่ง
เกิดโทษกับตัวผู้เสพเอง ครอบครัวและสังคม  การเสพยาเสพติดมีสาเหตุมาจากปัจจัยส่วนบุคคล 
ปัจจัยจากครอบครัวและจากปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม ทุกคนจึงควรหลีกเลี่ยงการยุ่งเกี่ยวกับยาเสพ
ติดและมีทักษะในการชักชวนให้ผู้อื่นไม่ยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติดโดยการให้ความรู้เรื่องยาเสพติดรวม
ไปถึงบอกโทษของการเสพยาเสพติดเพื่อให้ผู้ฟังตระหนักถึงอันตรายของการเสพยาเสพติด 
 
สาระการเรียนรู้ 

1. ความหมายของยาเสพติด 
2. อันตรายจากการติดยาเสพติด 
3. สาเหตุของการติดยาเสพติด 
4. ทักษะการชักชวนให้ผู้อ่ืนหลีกเลี่ยงยาเสพติด 

 
สื่อการสอน  

1. เว็บเควสต์เรื่องยาเสพติดคือภัยร้าย 
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                         (กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์(WebQuest) หมายถึงกิจกรรมการเรียนบน  
                     อินเทอร์เน็ตโดยเน้นกระบวนการสืบสอบแบ่งเป็น 6 ขั้นตอน ตามแนวคิดของ   
                     Dodge,(1997) คือ 1.ขั้นน า (Introduction) 2. ภาระงาน (Task) 3.  
                    กระบวนการ (Process) 4.แหล่งการเรียนรู้ (Resources) 5. การประเมินผล  
                   (Evaluation)6. สรุป (Conclusion)) 
  ทั้งนี้ในแหล่งการเรียนรู้จะประกอบด้วยไฟล์เนื้อหาเรื่อง1. ยาเสพติด 2. โทษของ
ยาเสพติด 3. สาเหตุของการติดยาจากปัจจัยส่วนบุคคล 4. สาเหตุของการติดยาจากปัจจัยจาก
ครอบครัว 4. สาเหตุของการติดยาจากปัจจัยด้านสภาพแวดล้อม 5. การเขียนบทละคร 6. การ
แสดงละคร 7.คลิปวิดีโอที่มีเนื้อหาเรื่องยาเสพติด 

2. บล็อกส าหรับเขียนสะท้อนความคิด แบบเติมประโยคให้สมบูรณ์เป็นการให้ประโยค
เริ่มต้นกลุ่มหนึ่ง แล้วให้ผู้เรียนเขียนต่อเองนอกจากนี้ยังใช้เป็นพื้นที่น าเสนอผลงาน
การแสดงละครของผู้เรียน 

3. กระดาษและอุปกรณ์เครื่องเขียน 
4. เครื่องคอมพิวเตอร์ที่สามารถเชื่อมต่อเครือข่ายอินเทอร์เน็ตได้ 
5. แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน 
6. แบบประเมินความคิดรวบยอด 
7. แหล่งการเรียนรู้/แหล่งอ้างอิง 
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ตารางท่ี 12  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ : กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเติมประโยคให้สมบูรณ์ 
คาบที่ ขั้นน า ขั้นสอน ขั้นสรุป 

1 ผู้สอนแนะน ารายวิชา ( ผู้เรียนจะ
ได้เรียนวิชาสุขศึกษาเรื่อง ยาเสพ
ติดคือภัยร้ายซึ่งเป็นการเรียนด้วย
เว็บเควสต์  
 

ผู้สอนบอกวัตถุประสงค์(1. เพื่อให้ผู้เรียนทราบสาเหตุของการติดสารเสพติด  
2. ผู้เรียนมีทักษะในการชักชวนผู้อ่ืนให้หลีกเลี่ยงสารเสพติด) 
ผู้เรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
ผู้เรียนรับทราบชื่อสมาชิกภายในกลุ่ม(สมาชิกกลุ่มละ 4 คน แบ่งเป็นกลุ่มที่มี
ผลการเรียนสูง 1 คน ผลการเรียนระดับกลาง 2 คนและผลการเรียนระดับ 
ต่ า 1 คน )ผู้เรียนเข้าเรียนจากเว็บไซต์ 
https://sites.google.com/site/webquestpotong/เพื่อเข้าสู่กิจกรรมการเรียนรู้
ด้วยเว็บเควสต์  โดยเริ่มจากเข้าสู่ขั้นน าของเว็บเควสต์ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
จากนั้นให้ผู้เรียนชมคลิปวิดีโอซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวกับยาเสพติดและผลกระทบท่ีเกิดขึ้น
จากการเสพยาเสพติด 

ผู้เรียนจะได้ศึกษาเรื่อง ยาเสพติดคือ
ภัยร้ายผ่านทางเว็บเควสต์ซึ่งภายใน
เว็บเควสต์จะบอกกิจกรรมการเรียน 
และเกณฑ์การให้คะแนนไว้เรียบร้อย
แล้ว 

ขั้นน าของเว็บเควสต์ 
“ทุกคนต่างรู้ดีว่ายาเสพติดเป็นสิ่งที่ไม่ดีแต่ท าไมยังมีคนเสพยาเหล่านี้ เพราะ
เหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น และถ้าคนที่เรารู้จักติดยาเสพติดเราจะท าให้เขา
หลีกเลี่ยงได้อย่างไร”  
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แผนการจัดการเรียนรู้ : กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเติมประโยคให้สมบูรณ์ 
คาบ
ที ่

ขั้นน า ขั้นสอน  ขั้นสรุป 

1
(ต่อ) 

 ผู้เรียนรับทราบภาระงานที่ตนเองต้องปฏิบัติคือแสดงละครเชิญชวนให้ผู้อ่ืน
หลีกเลี่ยงจากสารเสพติด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ให้นักเรียนช่วยกันระดมความคิดว่า
จะมีวิธีการอย่างไรที่ทุกคนจะช่วยกัน
ปฏิบัติภาระงานให้ส าเร็จ 

 
 
 

ขั้นภาระงานของเว็บเควสต์ 
 เจ้าหน้าที่ต ารวจสน.บางมดต้องการหากลุ่มสายสืบเพื่อช่วยท าคดีการติดสาร
เสพติดของเยาวชน  ทางต ารวจจึงอยากมอบหมายหน้าที่สายสืบให้นักเรียน
โดยมีข้อตกลงคือนักเรียนต้องรับภารกิจช่วยเหลือเจ้าหน้าที่ต ารวจสน.บางมด
แกะรอยสืบหาสาเหตุของการติดสารเสพติดจากคดีต่างๆเมื่อนักเรียนท า
ภารกิจสุดท้ายสมบูรณ์ก็จะได้รับการบรรจุเป็นสายสืบของสน.บางมดต่อไปซึ่ง
ภารกิจสุดท้ายที่ต ารวจต้องการคือให้นักเรียนแสดงละครซึ่งมีเนื้อหาเชิญชวน
ผู้อื่นให้หลีกเลี่ยงจากสารเสพติด มาช่วยคุณต ารวจท าภารกิจให้ส าเร็จนะคะ
ว่าทีน่ักสืบทุกคน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ : กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเติมประโยคให้สมบูรณ์ 
คาบ
ที ่

ขั้นน า ขั้นสอน  ขั้นสรุป 

2 เพื่อให้นักเรียนปฏิบัติภาระงานได้
ส าเร็จนักเรียนควรแบ่งหน้าที่กัน 
ช่วยเหลือกัน โดยเริ่มจากศึกษา
กระบวนการท างาน 

ผู้เรียนเข้าเรียนจากเว็บไซต์  ผู้สอนอธิบายกระบวนการในการเรียนเพื่อให้นักเรียน
ปฏิบัติภาระงานให้ส าเร็จดังต่อไปนี้ 
1. ผู้เรียนเริ่มเรียนหัวข้อที่ 1เรื่องสาเหตุของยาเสพติดที่เกิดจากปัจจัยส่วนบุคคล
จากนั้นสมาชิกในกลุ่มแบ่งหน้าที่เพื่อเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเติม
ประโยคให้สมบูรณ์ 
 2. ผู้เรียนเรียนหัวข้อที่ 2 เรื่องสาเหตุของยาเสพติดที่เกิดจากปัจจัยจากครอบครัว
จากนั้นสมาชิกในกลุ่มแบ่งหน้าที่เพื่อเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเติม
ประโยคให้สมบูรณ์ 
 3. ผู้เรียนเรียนหัวข้อที่ 3เรื่องสาเหตุของยาเสพติดที่เกิดจากปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม
จากนั้นสมาชิกในกลุ่มแบ่งหน้าที่เพื่อเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเติม
ประโยคให้สมบูรณ์ 
4. ผู้เรียนเรียนหัวข้อที่ 4 เรื่องทักษะการชักชวนให้ผู้อ่ืนหลีกเลี่ยงยาเสพติด 
จากนั้นสมาชิกในกลุ่มแบ่งหน้าที่เพื่อเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเติม
ประโยคให้สมบูรณ์ 

ต้ังค าถามเพื่อให้ผู้เรียนช่วยกันหา
ค าตอบดังนี้“นักเรียนคิดว่าจะช่วย
เจ้าหน้าที่ต ารวจได้ด้วยวิธีการ
ใดบ้าง” 
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แผนการจัดการเรียนรู้ : กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเติมประโยคให้สมบูรณ์ 
คาบ
ที ่

ขั้นน า ขั้นสอน  ขั้นสรุป 

2
(ต่อ) 

 5. ผู้เรียนเขียนบทละครและแสดงละคร (ผู้สอนจะเป็นผู้อัพโหลดให้) 
ผู้เรียนชมผลงานของเพื่อนกลุ่มอ่ืนๆจากนั้นสมาชิกในกลุ่มแบ่งหน้าที่เพื่อเขียน
บล็อกสะท้อนความคิดโดยการเติมประโยคให้สมบูรณ์ 
6.สรุปบทเรียน พร้อมท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์และแบบทดสอบวัดความคิด
รวบยอด 
ผู้สอนบอกเกณฑ์การวัดผล  แหล่งเรียนรู้ในแต่ละเรื่องแล้วจึงให้ผู้เรียนทบทวนเรื่อง
ความหมายของยาเสพติดและโทษของยาเสพติดจากเนื้อหาที่ผู้สอนจัดท าขึ้น 

 

3  ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาหัวข้อที่ 1 เรื่องสาเหตุของยาเสพติดที่เกิดจากปัจจัยส่วนบุคคล
จากนั้นให้สถานการณ์ตัวอย่างดังต่อไปนี้เพื่อให้ผู้เรียนภายในกลุ่มแบ่งหน้าที่เพื่อ
เขียนบล็อกสะท้อนความคิด 
 
 
 
 
 

ผู้เรียนเขียนบล็อกสะท้อนความคิด
ตามเนื้อหาที่ตนเองศึกษาและหัวข้อท่ี
ตนเองรับผิดชอบโดยผู้สอนจะให้
ประโยคขึ้นต้นไว้จากนั้นให้ผู้เรียน
เขียนเติมความในประโยคให้สมบูรณ์ 
โดยผู้สอนให้ประโยคขึ้นต้นว่า 
 

อ้อนต้ังความหวังกับตนเองไว้ว่าในอนาคตตนเองจะต้องร่ ารวย เป็นที่นับ
ถือของคนทั่วไปอ้อนจึงอ่านหนังสือวันละหลายชั่วโมงแต่ผลสอบก็ยังไม่
เป็นที่พอใจเขามีความวิตก  กังวล เครียด มีความผิดหวังในชีวิต วันหนึ่ง
อ้อนคิดว่ายาบ้าคงช่วยให้เขากระปรี้กระเปร่าอ่านหนังสือได้มากขึ้นและ
เขาจะใช้มันแค่ช่วงก่อนสอบ อ้อนคิดว่าตนใช้ไม่นานคงไม่ติดยาแน่ๆ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ :กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเติมประโยคให้สมบูรณ์ 
คาบ
ที ่

ขั้นน า ขั้นสอน  ขั้นสรุป 

3 
(ต่อ) 

 ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาหัวข้อที่ 2 คือเรื่องสาเหตุของยาเสพติดที่เกิดจากปัจจัยด้าน
ครอบครัวจากนั้นให้สถานการณ์ตัวอย่างดังต่อไปนี้เพื่อให้ผู้เรียนภายในกลุ่มแบ่ง
หน้าที่เพื่อเขียนบล็อกสะท้อนความคิด 
 
 
 
 
 
 

1.2 เขาติดยาเสพติดเพราะ….. 
1.3. จากเหตุการณ์นี้ท าให้เขา.. 
1.4. ถ้าฉันเป็นเขาฉันคงจะ…. 
หัวข้อที่ 2 ผู้สอนให้ประโยคขึ้นต้นว่า
2.1  โจ๊กพึ่งยาเสพติดเพราะ….. 
2.3  ถ้าโจ๊กติดยาเสพติดจะท าให้... 
2.3  ฉันเข้าใจโจ๊กแต่โจ๊กควร..... 

4 ทบทวนเนื้อหาในหัวข้อที่ 1และ 2 - ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาหัวข้อที่  3คือเรื่องสาเหตุของยาเสพติดที่เกิดจากปัจจัยด้าน
สิ่งแวดล้อมจากนั้นให้สถานการณ์ตัวอย่างดังต่อไปนี้เพื่อให้ผู้เรียนภายในกลุ่มแบ่ง
หน้าที่เพื่อเขียนบล็อกสะท้อนความคิด 
 
 

ผู้เรียนเขียนบล็อกสะท้อนความคิด
โดยผู้สอนจะให้ประโยคขึ้นต้นไว้
จากนั้นให้ผู้เรียนเขียนเติมความใน
ประโยคให้สมบูรณ์ โดยผู้สอนให้
ประโยคขึ้นต้นของหัวข้อที่ 3 ว่า 

 
 

โจ๊กอาศัยอยู่กับยายและป้าทั้งสองคนเลี้ยงดูโจ๊กอย่างเข้มงวดเพราะอยากให้
โจ๊กได้ดีแต่โจ๊กรู้สึกเครียดมาก  นอกจากนี้เขารู้สึกว่าตนเองมีปมด้อยที่พ่อกับ
แม่อย่ากันแล้วทิ้งตนเองไว้ เขาไม่รู้สาเหตุว่าท าไมพ่อกับแม่ถึงเลิกกัน  นานๆที
เขาจึงจะได้เจอพ่อกับแม่เขารู้สึกอยากอยู่พร้อมกันพ่อแม่ลูกเหมือนเพื่อนคน
อื่นๆ  เขาจึงคิดหาทางลืมความทุกข์เหล่านี้ด้วยการพึ่งยาเสพติด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ : กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเติมประโยคให้สมบูรณ์ 
คาบ
ที ่

ขั้นน า ขั้นสอน  ขั้นสรุป 

4 
(ต่อ) 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 - ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาหัวข้อที่  4 คือเรื่องทักษะการชักชวนให้ผู้อื่นหลีกเลี่ยงยาเสพ
ติดจากนั้นให้สถานการณ์ตัวอย่างจากคลิปวิดีโอต่อไปนี้เพื่อให้ผู้เรียนภายในกลุ่ม
แบ่งหน้าที่เพื่อเขียนบล็อกสะท้อนความคิด 
1.http://www.youtube.com/watch?v=N4KyDJMmRHo&feature=related 
(คลิปวิดีโอชวนท ากิจกรรมวันว่างให้เกิดประโยชน์จาก ปปส.) 

3.4 สภาพแวดล้อมในชุมชนแห่งนี้มี
ลักษณะ... 

3.5  โก้เห็นว่าเด็กๆเหล่านั้นต้อง
ได้รับ….. 

3.6 ถ้าฉันเป็นโก้ฉันคงจะ.. 
หัวข้อที่ 4 ผู้สอนให้ประโยคขึ้นต้นว่า 
4.1 ฉันจ าเป็นต้องชวนผู้อ่ืนให้
หลีกเลี่ยงยาเสพติดเพราะ… 
4.2 ถ้าฉันชวนผู้อ่ีนให้หลีกเลี่ยงยา
เสพติดได้จะส่งผลให้…. 
4.3 มีวิธีการเชิญชวนให้ผู้อ่ืน
หลีกเลี่ยงยาเสพติดได้โดย... 

โก้ย้ายบ้านจากต่างจังหวัดเข้ามาอยู่ในห้องเช่ากับพ่อแม่ในกรุงเทพ ที่นีไ่ม่มี
สถานที่ว่ิงเล่นเหมือนบ้านที่ต่างจังหวัดเพราะมีห้องเช่าตั้งอยู่มากมายเนื่องจาก
แถวนี้มีโรงงานอยู่หลายแห่ง โก้สังเกตเห็นว่าเด็กๆแถวนี้หลายคนไม่ไปเรียน
หนังสือบางคนก็ไปบ้างหยุดบ้างถามดูก็บอกว่าไม่ได้บอกพ่อแม่บางทีพ่อแม่ของ
พวกเขาก็ท างานหนักกว่าจะกลับก็ดึกแล้วไม่มีเวลามาสนใจหรอก  บางทีโก้ก็
อยากหยุดบ้างติดที่แม่คอยบังคับเขาให้ไปโรงเรียนตลอด นานวันเข้าโก้จึงได้รู้
ว่าหลายคนที่ขาดเรียนบ้างไม่ไปเรียนบ้างเป็นเด็กส่งยาให้คนในห้องเช่าใน
ละแวกนี้ ที่โก้รู้เพราะวันหนึ่งมีต ารวจมากมายมาจับเด็กเหล่านี้โก้เริ่มรู้สึกว่า
ชุมชนนี้ไมน่่าอยู่เหมือนที่ต่างจังหวัดที่เขาจากมาเลย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ : กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเติมประโยคให้สมบูรณ์ 
คาบ
ที ่

ขั้นน า ขั้นสอน  ขั้นสรุป 

4 
(ต่อ) 

 2. http://www.youtube.com/watch?v=yPI4bF2OLNc&feature=related 
(คลิปวิดีโอชวนเลิกสูบบุหร่ีจาก สสส.) 

 

5 ทบทวนเนื้อหาในข้อท่ี 3และหัวข้อ
ท่ี 4 

ผู้เรียนศึกษาวิธีการเขียนบทละครเพื่อน ามาเขียนบทเชิญชวนผู้อื่นให้หลีกเลี่ยงยา
เสพติด แล้วจึงมาแสดงละครเชิญชวนผู้อื่นให้หลีกเลี่ยงจากยาเสพติด 

ให้ผู้เรียนช่วยกันสรุปวิธีการเขียนบท
ละคร 

6 ทบทวนภาระงานย่อยทั้งหมด 
 

ผู้เรียนแสดงละครโดยผู้สอนจะเป็นผู้ถ่ายวิดีโอและอัพโหลดให้ผู้เรียน ผู้เรียนช่วยกันคิดว่าจะมีวิธีการใดที่
จะชักชวนผู้อื่นให้หลีกเลี่ยงยาเสพติด 

7 ทบทวนภาระงานย่อยทั้งหมด 
 

ผู้เรียนเข้าชมผลงานของเพื่อนกลุ่มอื่นๆ 
 

ให้ผู้เรียนช่วยกันเขียนสะท้อน
ความคิดผลงานของเพื่อนกลุ่มอื่นๆ
โดยผู้เขียนให้ประโยคเริ่มต้นว่า 
- ผลงานการแสดงละครของแต่ละ
กลุ่มมีวิธีการเชิญชวนให้หลีกเลี่ยงยา
เสพติดที.่...... 
- กลุ่มอื่นเมื่อเทียบกับของกลุ่มเรา
แล้วท าให.้.... 
-ถ้าแสดงได้อีกครั้งกลุ่มของเราจะ.... 
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แผนการจัดการเรียนรู้ : กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเติมประโยคให้สมบูรณ์ 
คาบ
ที ่

ขั้นน า ขั้นสอน  ขั้นสรุป 

8 “หลังจากที่นักเรียนได้ศึกษา
และท ากิจกรรมต่างๆไปแล้ว
นักเรียนสรุปได้หรือไม่ว่าอะไร
สาเหตุของการติดยาเสพติด
แล้วจะหลีกเลี่ยงได้อย่างไร” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นสรุปของเว็บเควสต์(ข้ันท่ี 6 จาก 6) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ผู้เรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนและท าแบบประเมินความคิดรวบยอด 

** ในการปฏิบัติภาระงานการแสดงละครของผู้เรียนผู้สอนควรมีบทบาทในการช่วยเหลือผู้เรียนอย่างใกล้ชิดทั้งในด้านการเขียนบทและการแสดงละคร 
 
 

“ภัยร้ายของสารเสพติดนั้นมีแต่จะท าให้ผู้ที่ติดนั้นเกิดความทุกข์ทั้งทาง
ร่างกายจิตใจ  คนในครอบครัวตลอดจนประเทศชาติที่ต้องขาดก าลังในการ
พัฒนาประเทศชาติ  เมื่อนักเรียนได้พยายามค้นหาสาเหตุของการติดสารเสพ
ติดก็จะพบว่าสาแหตุของการติดสารเสพติดเกิดจาก 1. ปัจจัยส่วนบุคคล 2. 
ปัจจัยด้านครอบครัว และ 3. ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อม จากน้ีนักเรียนก็คงจะ
ได้พบหนทางที่จะหลีกเลี่ยงไม่ให้ตนเองไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติดรวมไปถึง
ชักชวนคนรอบข้างไม่ให้ยุ่งเกี่ยวกับเสพติดโดยการให้ความรู้เรื่องยาเสพติด
รวมไปถึงชักชวนกันไปท าในสิ่งที่เป็นประโยชน์นะคะ” 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเขียนบันทึกการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนสุขศึกษาและพลศึกษา   สาระท่ี 5 ความปลอดภัยในชีวิต 

มาตรฐาน พ.5.1  ป้องกันและหลีกเลี่ยงปัจจัยเสี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงต่อสุขภาพ อุบัติเหตุ การใช้ยา  
ยาเสพติดและความรุนแรง 

เรื่อง ยาเสพติดคือภัยร้าย    เวลา  8   คาบ 
มฐ.พ. 5.1(3)                    วิเคราะห์สาเหตุของการติดยาเสพติด และชักชวนให้ผู้อ่ืนหลีกเลี่ยงยาเสพติด

   
ชั้นประถมศึกษาปีที 6    ผู้สอน      นางสาวพัชราภรณ์  เอมมิน้อม 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. ผู้เรียนวิเคราะห์สาเหตุของการติดยาเสพติดได้ 
2. ผู้เรียนมีทักษะในการชักชวนให้ผู้อื่นหลีกเลี่ยงยาเสพติด 

 
สาระส าคัญ 

ยาเสพติดเป็นสารที่เมื่อรับเข้าสู่ร่างกายแล้วส่งผลให้เกิดความต้องการเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ ซึ่งเกิดโทษกับตัว
ผู้เสพเอง ครอบครัวและสังคม  การเสพยาเสพติดมีสาเหตุมาจากปัจจัยส่วนบุคคล ปัจจัยจากครอบครัวและ
จากปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม ทุกคนจึงควรหลีกเลี่ยงการยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติดและมีทักษะในการชักชวนให้ผู้อื่น
ไม่ยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติดโดยการให้ความรู้เรื่องยาเสพติดรวมไปถึงบอกโทษของการเสพยาเสพติดเพื่อให้ผู้ฟัง
ตระหนักถึงอันตรายของการเสพยาเสพติด 
 
สาระการเรียนรู้ 

1. ความหมายของยาเสพติด 
2. อันตรายจากการติดยาเสพติด 
3. สาเหตุของการติดยาเสพติด 
4. ทักษะการชักชวนให้ผู้อ่ืนหลีกเลี่ยงยาเสพติด 

 
สื่อการสอน  

1. เว็บเควสต์เรื่องยาเสพติดคือภัยร้าย 
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                         (กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์(WebQuest) หมายถึงกิจกรรมการเรียนบน  
                     อินเทอร์เน็ตโดยเน้นกระบวนการสืบสอบแบ่งเป็น 6 ขั้นตอน ตามแนวคิดของ   
                     Dodge,(1997) คือ 1.ขั้นน า (Introduction) 2. ภาระงาน (Task) 3.  
                    กระบวนการ (Process) 4.แหล่งการเรียนรู้ (Resources) 5. การประเมินผล  
                   (Evaluation)6. สรุป (Conclusion)) 
 ทั้งนี้ในแหล่งการเรียนรู้จะประกอบด้วยไฟล์เนื้อหาเรื่อง1. ยาเสพติด 2. โทษของยาเสพติด 3. 
สาเหตุของการติดยาจากปัจจัยส่วนบุคคล 4. สาเหตุของการติดยาจากปัจจัยจากครอบครัว 4. สาเหตุของการ
ติดยาจากปัจจัยด้านสภาพแวดล้อม 5. การเขียนบทละคร 6. การแสดงละคร 7.คลิปวิดีโอที่มีเนื้อหาเรื่องยา
เสพติด 

2. บล็อกส าหรับเขียนสะท้อนความคิด แบบเขียนบันทึกการเรียนรู้เป็นการให้ผู้เรียนเขียนบันทึกในสิ่ง
ที่ผู้เรียนได้เรียนรู้นอกจากนี้ยังใช้เป็นพื้นที่น าเสนอผลงานการแสดงละครของผู้เรียน 

3. กระดาษและอุปกรณ์เครื่องเขียน 
4. เครื่องคอมพิวเตอร์ที่สามารถเชื่อมต่อเครือข่ายอินเทอร์เน็ตได้ 
5. แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน 
6. แบบประเมินความคิดรวบยอด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ : กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเขียนบันทึกการเรียนรู้ 
คาบที่ ขั้นน า ขั้นสอน ขั้นสรุป 

1 ผู้สอนแนะน ารายวิชา ( ผู้เรียนจะ
ได้เรียนวิชาสุขศึกษาเรื่อง ยาเสพ
ติดคือภัยร้ายซึ่งเป็นการเรียนด้วย
เว็บเควสต์  
 

ผู้สอนบอกวัตถุประสงค์(1. เพื่อให้ผู้เรียนทราบสาเหตุของการติดสารเสพติด  
2. ผู้เรียนมีทักษะในการชักชวนผู้อ่ืนให้หลีกเลี่ยงสารเสพติด) 
ผู้เรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
ผู้เรียนรับทราบชื่อสมาชิกภายในกลุ่ม(สมาชิกกลุ่มละ 4 คน แบ่งเป็นกลุ่มที่มี
ผลการเรียนสูง 1 คน ผลการเรียนระดับกลาง 2 คนและผลการเรียนระดับ 
ต่ า 1 คน )ผู้เรียนเข้าเรียนจากเว็บไซต์ 
https://sites.google.com/site/webquestpotong/เพื่อเข้าสู่กิจกรรมการเรียนรู้
ด้วยเว็บเควสต์  โดยเริ่มจากเข้าสู่ขั้นน าของเว็บเควสต์ดังนี้ 
 
 
 
 
 
จากนั้นให้ผู้เรียนชมคลิปวิดีโอซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวกับยาเสพติดและผลกระทบท่ีเกิดขึ้น
จากการเสพยาเสพติด 

ผู้เรียนจะได้ศึกษาเรื่อง ยาเสพติดคือ
ภัยร้ายผ่านทางเว็บเควสต์ซึ่งภายใน
เว็บเควสต์จะบอกกิจกรรมการเรียน 
และเกณฑ์การให้คะแนนไว้เรียบร้อย
แล้ว 

ขั้นน าของเว็บเควสต์ 
“ทุกคนต่างรู้ดีว่ายาเสพติดเป็นสิ่งที่ไม่ดีแต่ท าไมยังมีคนเสพยาเหล่านี้ เพราะ
เหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น และถ้าคนที่เรารู้จักติดยาเสพติดเราจะท าให้เขา
หลีกเลี่ยงได้อย่างไร”  
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แผนการจัดการเรียนรู้ : กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเขียนบันทึกการเรียนรู้ 
คาบ
ที ่

ขั้นน า ขั้นสอน  ขั้นสรุป 

1
(ต่อ) 

 ผู้เรียนรับทราบภาระงานที่ตนเองต้องปฏิบัติคือแสดงละครเชิญชวนให้ผู้อ่ืน
หลีกเลี่ยงจากสารเสพติด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ให้นักเรียนช่วยกันระดมความคิดว่า
จะมีวิธีการอย่างไรที่ทุกคนจะช่วยกัน
ปฏิบัติภาระงานให้ส าเร็จ 

 
 
 

ขั้นภาระงานของเว็บเควสต์ 
 เจ้าหน้าที่ต ารวจสน.บางมดต้องการหากลุ่มสายสืบเพื่อช่วยท าคดีการติดสาร
เสพติดของเยาวชน  ทางต ารวจจึงอยากมอบหมายหน้าที่สายสืบให้นักเรียน
โดยมีข้อตกลงคือนักเรียนต้องรับภารกิจช่วยเหลือเจ้าหน้าที่ต ารวจสน.บางมด
แกะรอยสืบหาสาเหตุของการติดสารเสพติดจากคดีต่างๆเมื่อนักเรียนท า
ภารกิจสุดท้ายสมบูรณ์ก็จะได้รับการบรรจุเป็นสายสืบของสน.บางมดต่อไปซึ่ง
ภารกิจสุดท้ายที่ต ารวจต้องการคือให้นักเรียนแสดงละครซึ่งมีเนื้อหาเชิญชวน
ผู้อื่นให้หลีกเลี่ยงจากสารเสพติด มาช่วยคุณต ารวจท าภารกิจให้ส าเร็จนะคะ
ว่าที่นักสืบทุกคน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ : กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเขียนบันทึกการเรียนรู้ 
คาบ
ที ่

ขั้นน า ขั้นสอน  ขั้นสรุป 

2 เพื่อให้นักเรียนปฏิบัติภาระงานได้
ส าเร็จนักเรียนควรแบ่งหน้าที่กัน 
ช่วยเหลือกัน โดยเริ่มจากศึกษา
กระบวนการท างาน 

ผู้เรียนเข้าเรียนจากเว็บไซต์ ผู้สอนอธิบายกระบวนการในการเรียนเพื่อให้นักเรียน
ปฏิบัติภาระงานให้ส าเร็จดังต่อไปนี้ 
1. ผู้เรียนเริ่มเรียนหัวข้อที่ 1เรื่องสาเหตุของยาเสพติดที่เกิดจากปัจจัยส่วนบุคคล
จากนั้นสมาชิกในกลุ่มแบ่งหน้าที่เพื่อเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเติม
ประโยคให้สมบูรณ์ 
 2. ผู้เรียนเรียนหัวข้อที่ 2 เรื่องสาเหตุของยาเสพติดที่เกิดจากปัจจัยจากครอบครัว
จากนั้นสมาชิกในกลุ่มแบ่งหน้าที่เพื่อเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเติม
ประโยคให้สมบูรณ์ 
 3. ผู้เรียนเรียนหัวข้อที่ 3เรื่องสาเหตุของยาเสพติดที่เกิดจากปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม
จากนั้นสมาชิกในกลุ่มแบ่งหน้าที่เพื่อเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเติม
ประโยคให้สมบูรณ์ 
4. ผู้เรียนเรียนหัวข้อที่ 4 เรื่องทักษะการชักชวนให้ผู้อ่ืนหลีกเลี่ยงยาเสพติด 
จากนั้นสมาชิกในกลุ่มแบ่งหน้าที่เพื่อเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเติม
ประโยคให้สมบูรณ์ 

ต้ังค าถามเพื่อให้ผู้เรียนช่วยกันหา
ค าตอบดังนี้“นักเรียนคิดว่าจะช่วย
เจ้าหน้าที่ต ารวจได้ด้วยวิธีการ
ใดบ้าง” 
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แผนการจัดการเรียนรู้ : กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเขียนบันทึกการเรียนรู้ 
คาบ
ที ่

ขั้นน า ขั้นสอน  ขั้นสรุป 

2
(ต่อ) 

 5. ผู้เรียนเขียนบทละครและแสดงละคร (ผู้สอนจะเป็นผู้อัพโหลดให้) 
ผู้เรียนชมผลงานของเพื่อนกลุ่มอ่ืนๆจากนั้นสมาชิกในกลุ่มแบ่งหน้าที่เพื่อเขียน
บล็อกสะท้อนความคิดโดยการเติมประโยคให้สมบูรณ์ 
6.สรุปบทเรียน พร้อมท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์และแบบทดสอบวัดความคิด
รวบยอด 
ผู้สอนบอกเกณฑ์การวัดผล  แหล่งเรียนรู้ในแต่ละเรื่องแล้วจึงให้ผู้เรียนทบทวนเรื่อง
ความหมายของยาเสพติดและโทษของยาเสพติดจากเนื้อหาที่ผู้สอนจัดท าขึ้น 

 

3  ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาหัวข้อที่ 1 เรื่องสาเหตุของยาเสพติดที่เกิดจากปัจจัยส่วนบุคคล
จากนั้นให้สถานการณ์ตัวอย่างดังต่อไปนี้เพื่อให้ผู้เรียนภายในกลุ่มแบ่งหน้าที่เพื่อ
เขียนบล็อกสะท้อนความคิด 
 
 
 
 
 

ผู้เรียนเขียนบล็อกสะท้อนความคิด
ตามเนื้อหาที่ตนเองศึกษาและหัวข้อท่ี
ตนเองรับผิดชอบโดยเขียนบันทึกการ
เรียนรู้ตามหัวข้อที่ก าหนดให้คือให้
นักเรียนระบุสาเหตุ ผลที่เกิดขึ้นและ
แนวทางการแก้ปัญหาจาก
สถานการณ์ตัวอย่างที่ก าหนดให้ทั้ง
สถานการณ์ที่ 1และ 2 

อ้อนต้ังความหวังกับตนเองไว้ว่าในอนาคตตนเองจะต้องร่ ารวย เป็นที่นับ
ถือของคนทั่วไปอ้อนจึงอ่านหนังสือวันละหลายชั่วโมงแต่ผลสอบก็ยังไม่
เป็นที่พอใจเขามีความวิตก  กังวล เครียด มีความผิดหวังในชีวิต วันหนึ่ง
อ้อนคิดว่ายาบ้าคงช่วยให้เขากระปรี้กระเปร่าอ่านหนังสือได้มากขึ้นและ
เขาจะใช้มันแค่ช่วงก่อนสอบ อ้อนคิดว่าตนใช้ไม่นานคงไม่ติดยาแน่ๆ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ :กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเขียนบันทึกการเรียนรู้ 
คาบ
ที ่

ขั้นน า ขั้นสอน  ขั้นสรุป 

3 
(ต่อ) 

 ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาหัวข้อที่ 2 คือเรื่องสาเหตุของยาเสพติดที่เกิดจากปัจจัยด้าน
ครอบครัวจากนั้นให้สถานการณ์ตัวอย่างดังต่อไปนี้เพื่อให้ผู้เรียนภายในกลุ่มแบ่ง
หน้าที่เพื่อเขียนบล็อกสะท้อนความคิด 
 
 
 
 
 
 

 

4 ทบทวนเนื้อหาในหัวข้อที่ 1และ 2 - ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาหัวข้อที่  3คือเรื่องสาเหตุของยาเสพติดที่เกิดจากปัจจัยด้าน
สิ่งแวดล้อมจากนั้นให้สถานการณ์ตัวอย่างดังต่อไปนี้เพื่อให้ผู้เรียนภายในกลุ่มแบ่ง
หน้าที่เพื่อเขียนบล็อกสะท้อนความคิด 
 
 

ผู้เรียนเขียนบล็อกสะท้อนความคิด
ตามเนื้อหาที่ตนเองศึกษาและหัวข้อท่ี
ตนเองรับผิดชอบโดยเขียนบันทึกการ
เรียนรู้ตามหัวข้อที่ก าหนดให้คือ 

 
 

โจ๊กอาศัยอยู่กับยายและป้าทั้งสองคนเลี้ยงดูโจ๊กอย่างเข้มงวดเพราะอยากให้
โจ๊กได้ดีแต่โจ๊กรู้สึกเครียดมาก  นอกจากนี้เขารู้สึกว่าตนเองมีปมด้อยที่พ่อกับ
แม่อย่ากันแล้วทิ้งตนเองไว้ เขาไม่รู้สาเหตุว่าท าไมพ่อกับแม่ถึงเลิกกัน  นานๆที
เขาจึงจะได้เจอพ่อกับแม่เขารู้สึกอยากอยู่พร้อมกันพ่อแม่ลูกเหมือนเพื่อนคน
อื่นๆ  เขาจึงคิดหาทางลืมความทุกข์เหล่านี้ด้วยการพึ่งยาเสพติด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ : กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเขียนบันทึกการเรียนรู้ 
คาบ
ที ่

ขั้นน า ขั้นสอน  ขั้นสรุป 

4 
(ต่อ) 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 - ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาหัวข้อที่  4 คือเรื่องทักษะการชักชวนให้ผู้อื่นหลีกเลี่ยงยาเสพ
ติดจากนั้นให้สถานการณ์ตัวอย่างจากคลิปวิดีโอต่อไปนี้เพื่อให้ผู้เรียนภายในกลุ่ม
แบ่งหน้าที่เพื่อเขียนบล็อกสะท้อนความคิด 
1.http://www.youtube.com/watch?v=N4KyDJMmRHo&feature=related 
(คลิปวิดีโอชวนท ากิจกรรมวันว่างให้เกิดประโยชน์จาก ปปส.) 

ให้นักเรียนระบุสาเหตุ ผลที่เกิดขึ้น
และแนวทางการแก้ปัญหาจาก
สถานการณ์ตัวอย่างที่ก าหนดให้ทั้ง
สถานการณ์ที่ 3 
ส าหรับสถานการณ์ที่ 4 หลังจากที่
นักเรียนชมคลิปวิดีโอแล้วให้นักเรียน
เขียนสะท้อนความคิดหัวข้อ”การ
ชักชวนผู้อื่นให้หลีกเลี่ยงยาเสพติดท า
ได้อย่างไร ท าไมต้องท าและถ้าเป็น
นักเรียนนักเรียนจะท าอย่างไร” 

โก้ย้ายบ้านจากต่างจังหวัดเข้ามาอยู่ในห้องเช่ากับพ่อแม่ในกรุงเทพ ที่นีไ่ม่มี
สถานที่ว่ิงเล่นเหมือนบ้านที่ต่างจังหวัดเพราะมีห้องเช่าตั้งอยู่มากมายเนื่องจาก
แถวนี้มีโรงงานอยู่หลายแห่ง โก้สังเกตเห็นว่าเด็กๆแถวนี้หลายคนไม่ไปเรียน
หนังสือบางคนก็ไปบ้างหยุดบ้างถามดูก็บอกว่าไม่ได้บอกพ่อแม่บางทีพ่อแม่ของ
พวกเขาก็ท างานหนักกว่าจะกลับก็ดึกแล้วไม่มีเวลามาสนใจหรอก  บางทีโก้ก็
อยากหยุดบ้างติดที่แม่คอยบังคับเขาให้ไปโรงเรียนตลอด นานวันเข้าโก้จึงได้รู้
ว่าหลายคนที่ขาดเรียนบ้างไม่ไปเรียนบ้างเป็นเด็กส่งยาให้คนในห้องเช่าใน
ละแวกนี้ ที่โก้รู้เพราะวันหนึ่งมีต ารวจมากมายมาจับเด็กเหล่านี้โก้เริ่มรู้สึกว่า
ชุมชนนี้ไมน่่าอยู่เหมือนที่ต่างจังหวัดที่เขาจากมาเลย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ : กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเขียนบันทึกการเรียนรู้ 
คาบ
ที ่

ขั้นน า ขั้นสอน  ขั้นสรุป 

4 
(ต่อ) 

 2.http://www.youtube.com/watch?v=yPI4bF2OLNc&feature=related 
(คลิปวิดีโอชวนเลิกสูบบุหร่ีจาก สสส.) 

 

5 ทบทวนเนื้อหาในข้อที่ 3และหัวข้อ
ท่ี 4 
 

ผู้เรียนศึกษาวิธีการเขียนบทละครเพื่อน ามาเขียนบทเชิญชวนผู้อื่นให้หลีกเลี่ยงยา
เสพติด แล้วจึงมาแสดงละครเชิญชวนผู้อื่นให้หลีกเลี่ยงจากยาเสพติด 

ให้ผู้เรียนช่วยกันสรุปวิธีการเขียนบท
ละคร 

6 ทบทวนภาระงานย่อยทั้งหมด 
 

ผู้เรียนแสดงละครโดยผู้สอนจะเป็นผู้ถ่ายวิดีโอและอัพโหลดให้ผู้เรียน ผู้เรียนช่วยกันคิดว่าจะมีวิธีการใดที่
จะชักชวนผู้อื่นให้หลีกเลี่ยงยาเสพติด 

7 ทบทวนภาระงานย่อยทั้งหมด 
 

ผู้เรียนเข้าชมผลงานของเพื่อนกลุ่มอื่นๆ 
 

ให้ผู้เรียนช่วยกันเขียนสะท้อน
ความคิดผลงานของเพื่อนกลุ่มอื่นๆ
ตามหัวข้อต่อไปนี”้ผลงานของแต่ละ
กลุ่มเชิญชวนผู้อื่นให้หลีกเลี่ยงยา
เสพพติดในด้านใด  ต้องปรับปรุง
อะไรบ้างเมื่อเทียบกับกลุ่มนักเรียน” 

96 
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http://www.youtube.com/watch?v=yPI4bF2OLNc&feature=related


97 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ : กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเขียนบันทึกการเรียนรู้ 
 
คาบที่ ขั้นน า ขั้นสอน  ขั้นสรุป 

8 “หลังจากที่นักเรียนได้
ศึกษาและท ากิจกรรม
ต่างๆไปแล้วนักเรียน
สรุปได้หรือไม่ว่าอะไร
สาเหตุของการติดยา
เสพติดแล้วจะ
หลีกเลี่ยงได้อย่างไร” 

 ขั้นสรุปของเว็บเควสต์(ข้ันท่ี 6 จาก 6) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ผู้เรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนและท าแบบประเมินความคิดรวบยอด 
 

** ในการปฏิบัติภาระงานการแสดงละครของผู้เรียนผู้สอนควรมีบทบาทในการช่วยเหลือผู้เรียนอย่างใกล้ชิดทั้งในด้านการเขียนบทและการแสดงละคร 
 
 
 

“ภัยร้ายของสารเสพติดนั้นมีแต่จะท าให้ผู้ที่ติดนั้นเกิดความทุกข์ทั้งทาง
ร่างกายจิตใจ  คนในครอบครัวตลอดจนประเทศชาติที่ต้องขาดก าลังในการ
พัฒนาประเทศชาติ  เมื่อนักเรียนได้พยายามค้นหาสาเหตุของการติดสารเสพ
ติดก็จะพบว่าสาแหตุของการติดสารเสพติดเกิดจาก 1. ปัจจัยส่วนบุคคล 2. 
ปัจจัยด้านครอบครัว และ 3. ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อม จากน้ีนักเรียนก็คงจะ
ได้พบหนทางที่จะหลีกเลี่ยงไม่ให้ตนเองไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติดรวมไปถึง
ชักชวนคนรอบข้างไม่ให้ยุ่งเกี่ยวกับเสพติดโดยการให้ความรู้เรื่องยาเสพติด
รวมไปถึงชักชวนกันไปท าในสิ่งที่เป็นประโยชน์นะคะ” 

97 
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เกณฑ์การประเมินผลงานการเขียนบล็อกสะท้อนความคิด 
 

 ควรปรับปรุง 
1 

พอใช้ 
2 

ดี 
3 

ดีมาก 
4 

เนื้อหาที่
เขียน 

มีข้อมูลที่ต้องการ
เพียงบางส่วน ใช้
ค าก ากวม สื่อ
ความหมายไม่
ชัดเจน ไม่มีการ
อธิบายความ 

มีข้อมูลที่ต้องการ
เป็นส่วนใหญ่  สื่อ
ความหมายไม่
ชัดเจนบางส่วน มี
การอธิบายความ
แต่ไม่ชัดเจน 

มีข้อมูลที่ต้องการ
ครบถ้วน 
สามารถสื่อ
ความหมายได้ มี
การอธิบายความ
แต่ไม่ชัดเจน 

มีข้อมูลที่ต้องการ
ครบถ้วน มีการ
อธิบายความอย่าง
ละเอียด สื่อ
ความหมายได้
ชัดเจน
สมเหตุสมผล 
ครอบคลุมทุก
ประเด็น 

เวลา ส่งงานช้ากว่า
ก าหนด 3 วันขึ้น
ไป 

ส่งงานช้ากว่า
ก าหนด 2 วัน 

ส่งงานช้ากว่า
ก าหนด 1 วัน 

ส่งงานภายในเวลา
ที่ก าหนด 
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เกณฑ์การประเมินผลงานการแสดงละครเชิญชวนผู้อื่นให้หลีกเลี่ยงยาเสพติด 

 ควรปรับปรุง  (1) พอใช้  
(2) 

ดี  
(3) 

ดีมาก 
 (4) 

วิธีการเชิญ
ชวนผู้อื่นให้
หลีกเลี่ยงยา
เสพติด 

มีทักษะ กลวิธีใน
การเชิญชวน น้อย  
มีความรู้ในสิ่งที่เชิญ
ชวนอยู่เพียง
เล็กน้อย ไม่สามารถ
ท าให้ผู้ถูกเชิญชวน
เข้าใจจนสามารถ
คล้อยตามได้  ไม่มี
การให้หลักการหรือ
ข้อคิดที่เป็นเหตุเป็น
ผลไม่มีการค านึง ถึง
บทบาทของผู้ถูก
เชิญชวน 

มีทักษะ กลวิธีใน
การเชิญชวนบ้าง  
มีความรู้ในสิ่งที่
เชิญชวน ท าให้ผู้
ถูกเชิญชวนลังเล
ได้   ให้หลักการ
หรือข้อคิดที่เป็น
เหตุเป็นผลบ้าง  
มีการค านึงถึง
บทบาทของผู้ถูก
เชิญชวน 

มีทักษะ กลวิธีในการเชิญ
ชวน มีความรู้ในสิ่งที่เชิญ
ชวน ท าให้ผู้ถูกเชิญชวน
เข้าใจได้  สามารถคล้อย
ตามได้  ให้หลักการหรือ
ข้อคิดที่เป็นเหตุเป็นผล
เชื่อถือได้  มีการค านึงถึง
บทบาทของผู้ถูกเชิญชวน 

มีทักษะ กลวิธีใน
การเชิญชวน มี
ความรู้ในสิ่งที่เชิญ
ชวน ท าให้ผู้ถูกเชิญ
ชวนเข้าใจได้
กระจ่างชัดสามารถ
คล้อยตามได้  ให้
หลักการหรือข้อคิด
ที่เป็นเหตุเป็นผล
เชื่อถือได้  มีการ
ค านึงถึงบทบาท
ของผู้ถูกเชิญชวน 

บทบาทของ
ตัวละคร 

แสดงละครตาม
บทบาทไม่ลื่นไหล  
ไม่ตรงตามเนื้อหา
บทละคร การแสดง
ติดขัดตลอดเวลา 

แสดงละครตาม
บทบาทไม่ลื่น
ไหล  ตรงตาม
เนื้อหาบทละคร
อยู่บ้าง การ
แสดงติดขัด
หลายแห่ง 

แสดงละครได้สมบทบาท 
ตรงตามเนื้อหาบทละคร 
ติดขัดเพียงเล็กน้อย 

แสดงละครได้สม
บทบาท ตรงตาม
เนื้อหาบทละคร 

บทละคร เนื้อหาและบทพูดไม่
ชัดเจน  ไม่มีการ
ล าดับเรื่องราวให้
ชัดเจน 

เนื้อหาและบท
พูดไม่ชัดเจน
หลายแห่ง  มีการ
ล าดับเรื่องราวไม่
ชัดเจน 

เนื้อหาและบทพูดไม่ชัดเจน
เพียงเล็กน้อย  มีการล าดับ
เรื่องราว 

มีเนื้อหาและบทพูด
ชัดเจนเป็นล าดับ
เรื่องราว  
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ผลการประเมินความสอดคล้องของความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเติม
ประโยคให้สมบูรณ์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเขียนบันทึกการเรียนรู้ 

 
 

ชื่อเรื่อง (ภาษาไทย)  ผลของการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บ 
                                      เควสต์ที่ส่งผลต่อความคิดรวบยอดและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ 
                                      นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6   
(ภาษาอังกฤษ)  EFFECTS  OF  REFLECTIVE   BLOGS  WRITING IN  WEBQUEST   
                                        LEARNING  ACTIVITIES  ON   CONCEPTUAL  KNOWLEDGE   
                                      AND  LEARNING  ACHIEVEMENT   OF  SIXTH  GRADE    
                                      STUDENTS 
โดย   นางสาวพัชราภรณ์  เอมมิน้อม 
 
อาจารย์ที่ปรึกษา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปราวีณยา สุวรรณณัฐโชติ 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.   เพื่อเปรียบเทียบผลของการสร้างความคิดรวบยอดของนักเรียนที่เรียนด้วยการเรียน
แบบสืบสอบด้วยเว็บเควสต์และมีการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดที่แตกต่างกัน เรื่องยาเสพติดคือ
ภัยร้ายของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

2.   เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยเว็บเควสต์และมีการ
เขียนบล็อกสะท้อนความคิด เรื่องยาเสพติดคือภัยร้ายของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 
สิ่งท่ีแนบมาด้วย  
  แผนการจัดการเรียนรู้การเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ต์และการ
เขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเติมประโยคให้สมบูรณ์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิด
โดยการเขียนบันทึกการเรียนรู้ 
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ผลการประเมินความสอดคล้องของความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเติม
ประโยคให้สมบูรณ์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเขียนบันทึกการเรียนรู้ 

 
ค าชี้แจง  

โปรดพิจารณาแผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมในด้านต่างๆตามที่ก าหนด
หรือไม่ แล้วเขียนผลการพิจารณาของท่าน โดยท าเครื่องหมายลงในช่องระดับความคิดเห็นของ
ท่านดังนี้ 

 
  +1  เมื่อแน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้นี้เหมาะสม 
    0  เมื่อไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้น้ีมีความเหมาะสม 
  - 1  เมื่อแน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้นี้ไม่เหมาะสม 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น ค่าเฉลี่ย IOC 
+1 0 -1 

1. ด้านองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้     
1.1 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้มีครบถ้วน 

และถูกต้อง สมบูรณ์ 
   1 

1.2 มีความสอดคล้องและสัมพันธ์กันขององค์ประกอบ      
ทุกส่วน 

   1 

2. ด้านจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม     
2.1 มีความสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้    0.67 
2.2 มีความสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้    0.67 

3. ด้านสาระการเรียนรู้     
3.1 สาระการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์      1 
3.2 ความถูกต้องและชัดเจนของสาระการเรียนรู้    1 
3.3 การจัดล าดับขั้นการน าเสนอเนื้อหาสาระการเรียนรู้    1 
3.4 สาระการเรียนรู้มีความยากง่ายเหมาะสม    1 
3.5 ความทันสมัยของสาระการเรียนรู้    1 
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รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น ความคิดเห็น

เพิ่มเติม +1 0 -1 
4. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้     

4.1 กิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์    1 
4.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามล าดับขั้นของ

เว็บเควสต์ 
    

1 
4.3 กิจกรรมการเรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางและ

มีส่วนร่วมในการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 

    
1 

4.4 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความคิด
รวบยอด สร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 

    
1 

5.  การเขียนบล็อกสะท้อนความคิดแบบเติมประโยค
ให้สมบูรณ์ 

    

5.1 ค าสั่ง ค าชี้แจงที่ใช้ในการเขียนบล็อกมีความชัดเจน 
เข้าใจง่าย 

    
1 

5.2 ตัวอย่างมีความเหมาะสมเข้าใจง่าย    1 
5.3 สถานการณ์ที่ก าหนดให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์

การเรียนรู้ 
    

1 
5.4 ประโยคที่ผู้สอนก าหนดให้ในงานแต่ละครั้งมีความ

เหมาะสม 
    

1 
6. การเขียนบล็อกสะท้อนความคิดแบบบันทึกการ

เรียนรู้ 
    

6.1 ค าสั่ง ค าชี้แจงที่ใช้ในการเขียนบล็อกมีความชัดเจน 
เข้าใจง่าย 

    
1 

6.2 ตัวอย่างมีความเหมาะสมเข้าใจง่าย    1 
6.3 สถานการณ์ที่ก าหนดให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์

การเรียนรู้ 
    

1 
6.4 หัวข้อที่ผู้สอนก าหนดให้ในงานแต่ละครั้งมีความ

เหมาะสม 
    

1 
7. ด้านเวลา     

 7.1  ความเหมาะสมของเวลาในการจัดการเรียนรู้    1 
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ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………  
 
 
    ลงชื่อ.........................................................  ผู้ประเมิน 
     (....................................................) 
              ต าแหน่ง ............................................................. 
 
ขอบพระคุณเป็นอย่างสูงที่ท่านกรุณาให้ข้อมูล และความคิดเห็นอันเป็นประโยชน์ต่องานวิจัยใน
ครั้งนี้ 

                                                                      
 

นางสาวพัชราภรณ์  เอมมิน้อม 
              ผู้วิจัย  
  

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น ความคิดเห็น

เพิ่มเติม +1 0 -1 
8. ด้านสื่อและแหล่งเรียนรู้     

8.1 มีความเหมาะสมในการค้นหาความรู้เพิ่มเติม    1 
8.2 สอดคล้องกับเนื้อหาสาระการเรียนรู้    1 
8.3 มีความทันสมัย น่าสนใจ    1 

9. ด้านการประเมินผล     
9.1 เกณฑ์ที่ใช้ประเมินมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรู้ 
    

0.67 
9.2 ประเมินตามสภาพการเรียนรู้จากขั้นตอนของ 

เว็บเควสต์ 
    

1 



104 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ค. 

- แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
- แบบประเมินความคิดรวบยอดโดยใช้แผนผังมโนทัศน์ 
- ค่าความยากง่าย(p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเที่ยงของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
- แบบฟอร์มการประเมินความคิดรวบยอด 
- เกณฑ์การให้คะแนนความคิดรวบยอด 
- ผลการประเมินความสอดคล้องเกณฑ์การวัดความคิดรวบยอดด้วยการเขียน

บล็อกสะท้อนความคิดในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ 
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ตารางท่ี 13 การวิเคราะห์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วิชาสุขศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
 

เรื่องยาเสพติดคือภัยร้าย 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. ผู้เรียนวิเคราะห์สาเหตุของการติดยาเสพติดได้ 
2. ผู้เรียนมีทักษะในการชักชวนให้ผู้อื่นหลีกเลี่ยงยาเสพติด 

 

 
 
 
 
 

เนื้อเรื่อง 
ระดับผลการเรียน รวม 

ความรู้ 
ความจ า 

ความ 
เข้าใจ 

น าไปใช้ วิเคราะห์ ประเมิน
ค่า 

 

1. สาเหตุของการติด
สารเสพติด 
1.1 ปัจจัยจากตนเอง 
1.2 ปัจจัยจาก
ครอบครัว 
1.3 ปัจจัยจาก
สภาพแวดล้อม 

 
 

1(1) 
1(2) 

 
1(3) 

 
 

1(4) 
1(7) 

 
1(9) 

 
 

 
 

3(5,11,14) 
3(8,12,15) 

 
3(10,13,16) 

 
 

 
 
 

15 

2.  ทักษะในการชักชวน
ผู้อื่นให้หลีกเลี่ยงยาเสพ
ติด 

 3(6,17, 
18) 

3(23, 
24,26) 

6(19,20, 
21,22, 
25,27) 

3(28,29
, 

30) 

15 

รวม 3 6 3 15 3 30 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องยาเสพติดคือภัยร้าย 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนอ่านค าถามให้เข้าใจ แล้วเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว 

โดยท าเครื่องหมาย  X ลงในช่องตรงกับตัวอักษรที่เลือกลงในกระดาษค าตอบ 
1.   บุคคลใดต่อไปนี้ติดสารเสพติดเพราะมีปัจจัยจากตนเอง 
 ก.  กุ้งไม่สบายต้องใช้ยามอร์ฟีนระงับอาการปวดอยู่เสมอ 
 ข.  กั้งรู้สึกว่าตนเองไม่ได้รับความสนใจจากพ่อแม่ 
 ค.  ก้อยอยากให้เพื่อนในกลุ่มยอมรับ 
 ง.  กิ๊กเห็นเพื่อนๆเสพยาจึงเสพบ้าง 
2.  จากตัวเลือกในข้อ 1 นักเรียนคิดว่าใครติดสารเสพติดเพราะมีปัจจัยจากครอบครัว 
 ก.  กุ้ง 
 ข.  กั้ง 
 ค.  ก้อย 
 ง.  กิ๊ก 
3. ‚จากตัวเลือกในข้อ 1 นักเรียนคิดว่าใครติดสารเสพติดเพราะมีปัจจัยจากสภาพแวดล้อม 
 ก.  กุ้ง 
 ข.  กั้ง 
 ค.  ก้อย 
 ง.  กิ๊ก 
4. ‚ช้างเป็นคนไม่มั่นใจในตนเองชอบวิตกกังวลอยู่เสมอ ช้างจึงหันไปใช้ยาเสพติด‛ จากข้อความ
ดังกล่าวนักเรียนคิดว่าช้างติดยาเสพติดเพราะมีปัจจัยจากสิ่งใด 

ก.  ปัจจัยจากตนเอง 
 ข.  ปัจจัยจากครอบครัว 
 ค.  ปัจจัยจากสภาพแวดล้อม 
 ง.  หลายๆปัจจัยรวมกัน 
5. จากข้อความในข้อ 4 นักเรียนคิดว่าอะไรคือปัญหาของเรื่องนี้  
 ก.  ช้างรู้เท่าไม่ถึงการณ์ 
 ข.  ช้างมีจิตใจไม่ปกติด 
 ค.  ช้างขาดความรู้เรื่องยาเสพติด 
 ง.  ช้างต้องการความรักความอบอุ่น 
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6. จากข้อความในข้อที่ 4 นักเรียนจะมีวิธีการเชิญชวนให้ช้างหลีกเลี่ยงยาเสพติดได้อย่างไร 
 ก.  ให้ก าลังใจแก่ช้างเพื่อให้ช้างมีความมั่นใจในตนเอง 
 ข.  ให้ความรู้แก่ช้างเพื่อให้ช้างเห็นโทษของยาเสพติด 
 ค.  ชวนช้างไปออกก าลังกายเพื่อให้ช้างใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 
 ง.  ทุกข้อที่กล่าวมา 
7. ‚น้ิงอาศัยอยู่กับแม่เนื่องจากพ่อแต่งงานใหม่ นิ้งคิดว่าพ่อคงไม่รักตนเอง จึงหันไปเสพยาเสพ
ติด‛ จากข้อความดังกล่าวนักเรียนคิดว่านิ้งติดยาเสพติดเพราะมีปัจจัยจากสิ่งใด 

ก.  ปัจจัยจากตนเอง 
 ข.  ปัจจัยจากครอบครัว 
 ค.  ปัจจัยจากสภาพแวดล้อม 
 ง.  หลายๆปัจจัยรวมกัน 
8. จากโจทย์ในข้อ 6 นักเรียนคิดว่าอะไรคือปัญหาของเรื่องนี้  
 ก.  นิ้งรู้เท่าไม่ถึงการณ์ 
 ข.  นิ้งมีจิตใจไม่ปกติด 
 ค.  นิ้งขาดความรู้เรื่องยาเสพติด 
 ง.  นิ้งต้องการความรักความอบอุ่น 
9. ‚แป๋วอาศัยอยู่กับป้าเพียงสองคนในชุมชนแออัด แป๋วเห็นป้างคนข้างบ้านมีเงินใช้ทั้งที่ไม่ต้อง
ท างาน แป๋วจึงอยากเป็นอย่างนั้นบ้าง  ป้างจึงชักชวนให้แป๋วเสพยาและช่วยส่งยาให้‛จากข้อความ
ดังกล่าวนักเรียนคิดว่าแป๋วเสพยาเสพติดเพราะมีปัจจัยจากสิ่งใด 

ก.  ปัจจัยจากตนเอง 
 ข.  ปัจจัยจากครอบครัว 
 ค.  ปัจจัยจากสภาพแวดล้อม 
 ง.  หลายๆปัจจัยรวมกัน 
10. จากโจทย์ในข้อ 8 นักเรียนคิดว่าอะไรคือปัญหาของเรื่องนี้  
 ก.  แป๋วอยากรู้อยากลอง   
            ข.  แป๋วขาดความรัก 
 ค.  แป๋วขาดความรู้เรื่องยาเสพติด 
 ง.  แป๋วอยู่ในสภาพสังคมที่ล่อแหลม 
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11. นักเรียนคิดว่าอะไรคือปัญหาของการติดยาเสพติดซึ่งมีสาเหตุมาจากปัจจัยจากตนเอง 
 ก.  ครอบครัวแตกแยก ขาดความรักความอบอุ่น 
 ข.  มีความเจ็บป่วย ขาดความรู้ เป็นคนหลงเชื่อคนง่าย 
 ค. ตนเองเลือกคบเพื่อนไม่ดี 
 ง.  อยู่ในสังคมที่ต้องแย่งชิง 
12.  นักเรียนคิดว่าอะไรคือปัญหาของการติดยาเสพติดซึ่งมีสาเหตุมาจากปัจจัยจากครอบครัว 
 ก.  ความรู้เท่าไม่ถึงการณ์ 
 ข.  ขาดการเลี้ยงดู ขาดความเอาใจใส่ 
 ค.  การใช้ชีวิตอย่างยากล าบาก 
 ง.  หลงเชื่อคนง่าย 
13.  นักเรียนคิดว่าอะไรคือปัญหาของการติดยาเสพติดซึ่งมีสาเหตุมาจากปัจจัยจาก
สภาพแวดล้อม 
 ก.   คบเพื่อนไม่ดี อยู่ในแหล่งที่มีการเสพยาและค้ายา 
 ข.   ไม่มีพ่อแม่ให้ความรักความอบอุ่นเหมือนคนอ่ืนๆ 
 ค.   มีความเจ็บป่วย ขาดความรู้ 
 ง.   หลงเชื่อค าโฆษณาสรรพคุณของยาเสพติด 
14.  ข้อใดไม่ใช่สาเหตุของการติดยาเสพติดโดยมีปัจจัยจากตนเอง 

ก.  ขาดความรู้ 
 ข.  มีความเจ็บป่วย  
 ค. เป็นคนหลงเชื่อคนง่าย 
 ง.  อยู่ในสังคมที่ต้องแย่งชิง 
15.  ข้อใดไม่ใช่สาเหตุของการติดยาเสพติดโดยมีปัจจัยจากครอบครัว   

ก.  ความรู้เท่าไม่ถึงการณ์  
ข.  ขาดการเลี้ยงดู  

 ค.  ขาดความเอาใจใส่ 
 ง.  ความขัดแย้งของคนในครอบครัว 
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16.  ข้อใดไม่ใช่สาเหตุของการติดยาเสพติดโดยมีปัจจัยจากสภาพแวดล้อม 
 ก.   คบเพื่อนไม่ดี  
 ข.   อยู่ในแหล่งที่มีการเสพยาและค้ายา 
 ค.   อยู่ในสภาพสังคมที่มีความเสื่อม 
 ง.   หลงเชื่อค าโฆษณาสรรพคุณของยาเสพติด 
 17.  เพราะเหตุใดเราจึงต้องเชิญชวนให้ผู้อื่นหลีกเลี่ยงยาเสพติด 
 ก.  เพราะยาเสพติดท าให้เกิดโทษต่อร่างกาย 
 ข.  เพราะยาเสพติดท าให้เกิดโทษต่อครอบครัว 
 ค.  เพราะยาเสพติดท าให้เกิดโทษต่อประเทศชาติ 
 ง.  ถูกทุกข้อ 
18.  ถ้าเราไม่เชิญชวนให้ผู้อ่ืนหลีกเลี่ยงยาเสพติดนักเรียนคิดว่าอะไรจะเกิดขึ้นกับประเทศชาติ 
 ก.  ขาดทรัพยากรบุคคล 
 ข.  มีคนร่างกายอ่อนแอมาก 
 ค.  ครอบครัวไม่มีความสุข 
 ง.  ความไม่มั่นคงในครอบครัว 
19.   นักเรียนคิดว่าวิธีใดต่อไปนี้เหมาะสมที่สุดเมื่อมีผู้มาชักชวนให้นักเรียนลองเสพยา  

ก.  เดินเลี่ยงไปไกลๆ 
 ข.  ยอมลองนิดหน่อยแล้วขอตัว 
 ค.  โทรแจ้งต ารวจต่อหน้าผู้ที่ชวนทันที 
 ง.  ถูกทุกข้อ 
20.  ถ้านักเรียนต้องการให้คนในชุมชนเห็นโทษของยาเสพติดนักเรียนจะมีวิธีการชักชวนให้คนใน
ชุมชนหลีกเลี่ยงได้อย่างไร  ‘ 

ก.  โทรแจ้งต ารวจเมื่อเห็นคนเสพยาเสพติด 
 ข.  บอกให้คนในชุมชนย้ายไปอยู่ชุมชนอ่ืนที่ไม่มียาเสพติด 
 ค.  เดินรณรงค์ให้ความรู้เรื่องโทษของยาเสพติด 
 ง.  บอกครูเมื่อเห็นคนเสพยาเสพติด 
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21.  เมื่อนักเรียนเห็นเพื่อนที่สนิทจะไปด่ืมสุรานักเรียนคิดว่าค าพูดใดต่อไปนี้เหมาะสมที่สุดในการ
ชักชวนให้เพื่อนไม่ไปด่ืมสุรา 

ก.  “อย่าด่ืมเลยเรายังเด็กรอโตก่อนจึงจะด่ืมได้” 
 ข.  “การด่ืมสุราท าให้ไม่มีสติขาดความยั้งคิดได้นะ” 
 ค.  “ถ้าพ่อแม่เธอรู้เข้าคงจะเสียใจที่เธอด่ืมแล้วถ้าครูรู้อาจจะท าให้เธอต้อง 
                  หยุดเรียนได้นะ” 
 ง.  “ถ้าเธอจะไปด่ืมเราจะไปฟ้องครู” 
22.  ตูนเป็นเพื่อนสนิทกับนักเรียนวันหนึ่งนักเรียนทราบว่าตูนติดบุหรี่นักเรียนควรท าอย่างไรจึงจะ
เหมาะสมที่สุด  

ก.  เลิกคบตูนในทันที 
 ข.  เห็นอกเห็นใจและสงสารตูนที่ตูนติดยา 
 ค.  แอบไปบอกครูให้ช่วยดูแลตูน 
 ง.  แจ้งต ารวจมาจับตูน 
23.  “การพูดเชิญชวนที่ดีต้องค านึงถึงความถูกต้อง” จากข้อความดังกล่าวนักเรียนคิดว่าค าพูดใด
ตรงกับข้อความที่ก าหนดให้    

ก.  “เราจะด่ืมได้เมื่อเราโตเป็นผู้ใหญ่แล้ว” 
 ข.  “บุหรี่แค่มวนเดียวคงไม่ติดหรอกแต่ต่อไปอย่าสูบอีกนะ” 
 ค.  “อย่าด่ืมเกิน1แก้วนะ เพราะดื่มแค่แก้วเดียวคงไม่เมา” 
 ง.   “จะด่ืมน้อยหรือมากก็มีโทษกับร่างกายเหมือนกันดังนั้นอย่าด่ืมเลย” 
24.  “ผู้พูดต้องศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับผู้ฟัง  ได้แก่  อายุ  เพศ การศึกษาเป็นต้น” จากข้อความ
ดังกล่าวนักเรียนคิดว่าค าพูดใดค านึงถึงหลักการดังกล่าวเมื่อนักเรียนใช้พูดกับเพื่อน 

ก.  เมื่อเหล้าเข้าปากจะไปออกฤทธิ์ต่อผิวอวัยวะภายในช่องปากท าให้เกิดการระคายเคือง
ชิ้นเยื่อบุที่ละเอียดอ่อนในปากและหลอดอาหาร 
 ข.  แอลกอฮอล์มีพิษโดยตรงต่อสมอง ท าให้เซลล์สมองเสื่อม ในผู้ติดสุราพบว่ามีการฝ่อ
ลีบของสมองส่วนคอร์เทกซ์ 
 ค.  แอลกอฮอล์จะท าให้เซลล์ของตับอ่อนระคายเคือง และบวมขึ้นการสร้างอินซูลินขาด
หายไป 
 ง.  เหล้าท าให้เสียเงินและท าลายอวัยวะต่างๆในร่างกาย ร่างกายของเราก็จะไม่แข็งแรง 
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25.  ถ้านักเรียนสงสัยว่าในชุมชนมีคนขายยาเสพติด นักเรียนควรจะท าอย่างไร 
 ก.  ปลอมตัวไปสืบหาข้อมูล 
 ข.  แอบไปท าลายแหล่งขายยา 
 ค.  เข้าไปห้ามปรามผู้ค้ายา 
 ง.  แจ้งให้ต ารวจมาตรวจสอบ 
26.  จากข้อความต่อไปนี้นักเรียนคิดว่าค าพูดใดค านึงถึงหลักการในการพูดเชิญชวนให้เพื่อน
หลีกเลี่ยงยาเสพติดได้อย่างเหมาะสม 

ก.  เธอนี่เลวจริงๆมาสูบบุหร่ีในโรงเรียน 
 ข.  ท าอะไรกัน ท าไมไม่ไปสูบนอกโรงเรียน 
 ค.  อย่าสูบบุหร่ีเลยมันไม่ดีต่อตัวเรานะ 
 ง.   เราจะแจ้งต ารวจมาจับเธอคอยดูนะ 
27.  ว่านเสียใจที่พ่อกับแม่ทะเลาะกันเป็นประจ า ตัวเองก็เรียนไม่เก่งจึงอยากด่ืมเหล้าเพื่อให้หาย
กลุ้มใจ ถ้านักเรียนเป็นเพื่อนกับว่านนักเรียนควรท าอย่างไร  

ก.  ไปด่ืมกับว่านเพื่อให้ว่านรู้สึกว่ายังมีเพื่อน 
 ข.  ไม่สนใจว่านเพราะไม่อยากให้ตนเองเกี่ยวข้องกับคนไม่ดี 
 ค.  เล่นตลกให้ว่านดูเพื่อให้ว่านสนุกสนาน 
 ง.  ชวนว่านไปหากิจกรรมอย่างอื่นท า เช่น เล่นกีฬา อ่านหนังสือ 
28.  บุคคลใดต่อไปนี้เหมาะสมที่จะชักชวนให้ผู้อ่ืนหลีกเลี่ยงยาเสพติดมากที่สุด 

ก. นักสังคมสงเคราะห์ เพราะมีหน้าที่ในการช่วยเหลือผู้ที่มีปัญหา 
 ข.  หมอ เพราะจะได้ให้ความรู้เรื่องโทษของยาเสพติดที่ส่งผลต่อร่างกายได้ 
 ค.  ต ารวจ เพราะจะได้บอกถึงโทษของการเสพยาเสพติดได้ 
 ง.  ทุกคน เพราะยาเสพติดจะได้หมดไปจากสังคม 
29.  อะไรเป็นสาเหตุส าคัญที่นักเรียนจะชักชวนให้ผู้อื่นหลีกเลี่ยงยาเสพติด  

ก.  เพราะยาเสพติดมีแต่โทษทั้งแก่ตนเอง ครอบครัวและประเทศชาติ 
 ข.  เพราะยาเสพติดท าให้เกิดปัญหาอาชญากรรม 
 ค.  เพราะยาเสพติดท าให้สูญเสียบุคลากรในการพัฒนาประเทศ 
 ง.  ถูกทุกข้อ 
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30.  “ชาติจะพ้นภัยถ้าทุกคนห่างไกลจากยาเสพติด” นักเรียนเห็นด้วยกับค ากล่าวนี้หรือไม่เพราะ
เหตุใด 
 ก.  ไม่เห็นด้วย เพราะยาเสพติดเป็นเรื่องของบุคคลที่ติดยาไม่เกี่ยวกับประเทศชาติ 
 ข.  ไม่เห็นด้วย เพราะผู้ติดยาบางคนสามารถท างานได้ถึงแม้จะไม่แข็งแรงก็ตาม 
 ค.  ไม่เห็นด้วย เพราะประเทศชาติจะก้าวหน้าเป็นเรื่องของรัฐบาลในการบริหาร 
 ง.  เห็นด้วย เพราะการท่ีมีคนติดยาท าให้เกิดปัญหาอาชญากรรมส่งผลกระทบต่อสังคม 
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ตารางท่ี 14 ค่าความยากง่าย(p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเที่ยงของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
 
ข้อที่ ค่าความยากง่าย 

(p) 
ค่าอ านาจ
จ าแนก (r) 

 ข้อที่ ค่าความยากง่าย 
(p) 

ค่าอ านาจ
จ าแนก (r) 

1 0.35 0.63  16 0.60 0.76 
2 0.80 0.21  17 0.55 0.35 
3 0.60 0.76  18 0.75 0.39 
4 0.80 0.29  19 0.80 0.29 
5 0.55 0.30  20 0.80 0.23 
6 0.60 0.76  21 0.80 0.23 
7 0.80 0.21  22 0.80 0.23 
8 0.55 0.60  23 0.60 0.76 
9 0.80 0.23  24 0.60 0.76 
10 0.40 0.20  25 0.65 0.63 
11 0.65 0.35  26 0.80 0.23 
12 0.65 0.54  27 0.45 0.33 
13 0.75 0.42  28 0.50 0.36 
14 0.50 0.45  29 0.80 0.23 
15 0.75 0.42  30 0.45 0.33 

ค่าความเที่ยง 0.89 
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ท าได้โดย 
 

แบบประเมินความคิดรวบยอดโดยใช้แผนผังมโนทัศน์ 
 

ค าชี้แจง   ให้นักเรียนพิจารณาข้อความที่ก าหนดให้แล้วน าไปใส่ลงในช่องว่างของแผนผังให้
ถูกต้อง (ข้อละ 1 คะแนน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปัจจัยส่วนบุคคล   ความเจ็บป่วย    ตั้งแก๊งเสพยา        สภาพชุมชน 
ปัจจัยด้านสิ่งแวดลอ้ม รู้เท่าไม่ถึงการณ์         ขาดความอบอุ่น   
เสพครั้งเดียวไม่ติด                 ท าให้ผู้ฟังเห็นโทษ         เชิญชวนในสิ่งที่ถูก   

ติดเพราะ 
ยาเสพติด 

การชักชวนให้ผู้อื่นหลีกเลี่ยง
ยาเสพติด 

ได้แก่ 

 

ยกตัวอย่างเช่น 
 

9. 

 

10. 

 

7. 

ยกตัวอย่างเช่น 

 

ยกตัวอย่าง 
เช่น 

 

ได้แก่ 

 
สภาพครอบครัว 

ยกตัวอย่างเช่น 
 

1. 

ปัจจัยจากครอบครัว 
 

2. ได้แก่ 

 

3. 

 

บุคลิกภาพ 

4. 

 

เป็นโรคประจ าตัว 

5. 

 

การคบเพื่อน 

8. 
 

พ่อแม่แยกทาง
กัน 

6. 
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ตารางท่ี 15 แบบฟอร์มการประเมินความคิดรวบยอด 
ค าชี้แจง ในการตรวจให้คะแนนให้ท่านพิจารณาจากเกณฑ์การให้คะแนนความคิดรวบยอด โดยแบ่งการตรวจออกเป็น 3 ข้อใหญ่คือตรวจตามมโน
ทัศน์รอง มโนทัศน์ย่อยและตัวอย่างจากนั้นจึงน าคะแนนที่ได้มารวมกันเพื่อเทียบกับเกณฑ์ประเมินความคิดรวบยอด 
ตัวอย่าง  ด.ช. ก ได้คะแนนมโนทัศน์รอง 2 คะแนน มโนทัศน์ย่อย 3 คะแนนและตัวอย่าง 2 คะแนน จะได้คะแนนสรุป 9 คะแนน หมายถึง 
                        มีมโนทัศน์รอง มโนทัศน์ย่อยหรือการยกตัวอย่างคลาดเคลื่อนเพียงเล็กน้อย 

 
ชื่อ-สกุล 

มโนทัศน์รอง มโนทัศน์ย่อย ตัวอย่าง 

สรุป 

คะแนน 

ดี
เยี่ยม

4 

ปาน
กลาง 

2 

ควร 
ปรับปรุ

ง 

1 

ดี
เยี่ยม 

4 

ดี 

 
3 

ปาน
กลาง 

2 

ควร
ปรับปรุ

ง 

1 

ดี
เยี่ยม 

4 

ดี 

 
3 

ปาน
กลาง 

2 

ควร
ปรับปรุ

ง 

1 

ด.ช. ก            9 
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เกณฑ์การให้คะแนนความคิดรวบยอด 
เกณฑ์ความคิดรวบยอดมโนทัศน์รองจ านวน 2 ข้อ 

ควรปรับปรุง(1) ปานกลาง(2) ดี(3) ดีเยี่ยม(4) 
เลือกค ามโนทัศน์รอง
มาใส่ผิดไป 2 
ต าแหน่ง 

เลือกค ามโนทัศน์
รองมาใส่ผิดไป 1 
ต าแหน่ง 

- 
*เนื่องจากมีค า 
มโนทัศน์รองจาก
แบบวัดเพียง 2 
ข้อช่องนี้จึงไม่
ก าหนดคะแนน 

เลือกค ามโนทัศน์รองมาใส่ได้
ถูกต้องครบหมดทุกต าแหน่ง 

เกณฑ์ความคิดรวบยอดมโนทัศน์ย่อยจ านวน 5 ข้อ 
ควรปรับปรุง(1) ปานกลาง(2) ดี(3) ดีเยี่ยม(4) 

เลือกค ามโนทัศน์
ย่อยมาใส่ผิดไป 4-5 
ต าแหน่ง 

เลือกค ามโนทัศน์
ย่อยมาใส่ผิดไป 
2-3 ต าแหน่ง 

เลือกค ามโนทัศน์
ย่อยมาใส่ผิดไป 1 
ต าแหน่ง 

เลือกค ามโนทัศน์ย่อยมาใส่ได้
ถูกต้องครบหมดทุกต าแหน่ง 

เกณฑ์ความคิดรวบยอดตัวอย่างจ านวน 3 ข้อ 
ควรปรับปรุง(1) ปานกลาง(2) ดี(3) ดีเยี่ยม(4) 

เลือกค าตัวอย่างมา
ใส่ผิดไป 3 ต าแหน่ง 

เลือกค าตัวอย่าง
มาใส่ผิดไป 2 
ต าแหน่ง 

เลือกค าตัวอย่างมา
ใส่ผิดไป 1 ต าแหน่ง 

เลือกค าตัวอย่างมาใส่ได้
ถูกต้องครบหมดทุกต าแหน่ง 

ความหมายของเกณฑ์การประเมินความคิดรวบยอด 
12       คะแนน คือ    ดีเยี่ยม หมายถึง มีมโนทัศน์อยู่ในระดับถูกต้องทั้งหมด 
11-9  คะแนน คือ    ดี  หมายถึง มีมโนทัศน์ย่อยหรือการยกตัวอย่าง 
                                                                          คลาดเคลื่อนเพียงเล็กน้อย 
6-8     คะแนน คือ    ปานกลาง หมายถึง มีมโนทัศน์รอง มโนทัศน์ย่อยหรือการ
ยกตัวอย่าง 
                                                                          คลาดเคลื่อนหลายต าแหน่ง 
0 – 5    คะแนน คือ  ควรปรับปรุง หมายถึง มโนทัศน์มีความคลาดเคลื่อน มีความเข้าใจใน 
                                                                          เนื้อหาผิดพลาด 
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ผลการประเมินความสอดคล้องเกณฑ์การวัดความคิดรวบยอดด้วยการเขียน
บล็อกสะท้อนความคิดในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์ 

 
ค านิยามปฏิบัติการ 

ความคิดรวบยอด หมายถึง แผนภาพที่แสดงความสัมพันธ์ ล าดับความคิดระหว่าง
มโนทัศน์ โดยที่มโนทัศน์หลักจะอยู่ด้านบน จากน้ันจึงเขียนมโนทัศน์ที่รอง มโนทัศน์ย่อย ตัวอย่าง
ลดหลั่นลงมา และมีการลากเส้นเชื่อมโยงแสดงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์และเขียนค าหรือ
ข้อความเพื่อแสดงความสัมพันธ์ โดยการวิจัยครั้งนี้ใช้แผนผังมโนทัศน์แบบเติมค าลงในผัง( fill-in-
the-map) ซึ่งมีการก าหนดค ามโนทัศน์มาให้ แต่โครงสร้างยังไม่สมบูรณ์แล้วให้นักเรียนเติมค าที่ว่า
งอยู่ให้สมบูรณ์ วิธีการให้คะแนนคือถ้านักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องมาใส่ให้ 1 คะแนน ถ้าเลือก
ค าตอบผิดให้ 0 คะแนน 
 
ค าชี้แจง  

โปรดพิจารณาเกณฑ์แต่ละข้อมีความสอดคล้องกับระดับการประเมินที่ต้องการ
วัดหรือไม่ มากน้อยเพียงใด แล้วเขียนผลการพิจารณาของท่าน โดยท าเครื่องหมายลงในช่อง
ระดับความคิดเห็นของท่านดังนี้  
 +1 หมายถึง เกณฑ์ที่สร้างขึ้นมีความเหมาะสม 
   0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าเกณฑ์ที่สร้างขึ้นมีความเหมาะสม 
  -1 หมายถึง เกณฑ์ที่สร้างขึ้นไม่มีความเหมาะสม 
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รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น ค่าดัชนีความ

สอดคล้อง 
(IOC) 

+1 0 -1 

1. ค าชี้แจงในการกรอกแบบฟอร์มการประเมินความคิด

รวบยอดมีความเหมาะสม 

    
1 

2. เกณฑ์การให้คะแนนความคิดรวบยอดของมโนทัศน์รอง     
2.1 เกณฑ์คะแนนความคิดรวบยอดระดับดีเยี่ยมมี   
      ความเหมาะสม 

   0.67 

2.2 เกณฑ์คะแนนความคิดรวบยอดระดับปานกลางมี   
      ความเหมาะสม 

   1 

2.3 เกณฑ์คะแนนความคิดรวบยอดระดับควรปรับปรุงมี   
      ความเหมาะสม 

   1 

3. เกณฑ์การให้คะแนนความคิดรวบยอดของมโนทัศน์ย่อย     
3.1 เกณฑ์คะแนนความคิดรวบยอดระดับดีเยี่ยมมี   
      ความเหมาะสม 

   1 

3.2 เกณฑ์คะแนนความคิดรวบยอดระดับดีมี   
      ความเหมาะสม 

   1 

3.3 เกณฑ์คะแนนความคิดรวบยอดระดับปานกลางมี   
      ความเหมาะสม 

   1 

3.4 เกณฑ์คะแนนความคิดรวบยอดระดับควรปรับปรุงมี   
      ความเหมาะสม 

   1 

4. เกณฑ์การให้คะแนนความคิดรวบยอดของตัวอย่าง     
4.1 เกณฑ์คะแนนความคิดรวบยอดระดับดีเยี่ยมมี   
      ความเหมาะสม 

   1 

4.2 เกณฑ์คะแนนความคิดรวบยอดระดับดีมี   
      ความเหมาะสม 

   1 

4.3 เกณฑ์คะแนนความคิดรวบยอดระดับปานกลางมี   
      ความเหมาะสม 
 

   1 
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ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………  
 
    ลงชื่อ.........................................................  ผู้ประเมิน 
     (....................................................) 
    ต าแหน่ง.......................................................................... 
 
 
 
 

 

4.4 เกณฑ์คะแนนความคิดรวบยอดระดับควรปรับปรุงมี   
      ความเหมาะสม 

   1 

5. ความหมายของเกณฑ์การประเมินความคิดรวบยอดมี

ความถูกต้อง 

   0.67 

6. ความเหมาะสมด้านการใช้ภาษา ค าสั่งและ 

ค าชี้แจงต่าง 

   1 



120 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง. 
แบบประเมินเว็บเควสต์ของมหาวิทยาลัยซานดิเอโกและคะแนนเฉลี่ยของแบบประเมิน
จากผู้เชี่ยวชาญ 

-  
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ผลการประเมินเว็บเควสต์ของมหาวิทยาลัยซานดิเอโก  
(A Rubric for Evaluating WebQuest) 

ฉบับแปลโดย จุลลดา จุลเสวก (2549 ซึ่งอ้างมาจาก 
http://webquest.sdsu.edu/webquestrubric .html)    

 ควรปรับปรุง พอใช้ สมบูรณ์ คะแนน 

ความสวยงามในภาพรวม (เฉพาะในส่วนของเว็บเควสต์ ไม่รวมถึงแหล่งการเรียนรู้อ่ืนที่เชื่อมโยงไปถึง) 

ความน่าสนใจ 
ในภาพรวม 

 

0 คะแนน 
 
ไม่มีรูปภาพประกอบ
หรือมีน้อย ไม่มีความ
หลากหลายในการจัด
วางรูปแบบและการ
พิมพ์หรือ 
ใช้สีสันฉูดฉาดเกินไป 
และ/หรือรูปแบบการ
พิมพ์หลากหลายมาก
เกินไปท าให้อ่านยาก 
พื้นหลังไม่เหมาะสม 
ท าให้รบกวนการอ่าน 

2 คะแนน 
 
มีการใช้ภาพประกอบ
บ้าง 
แต่ยังมีภาพบางส่วนที่ 
ไม่ช่วยให้เข้าใจเนื้อหา 
ความคิดและ
ความสัมพันธ์กัน มีการ
ใช้ตัวอักษร สี และ
รูปแบบที่หลากหลาย 

  

4 คะแนน 
 
มีความเหมาะสมใน
การ 
เลือกใชภ้าพประกอบ
เพื่อ 
ช่วยในการจินตนาการ
ให ้
เกิดความเข้าใจในแนว 
ความคิดและความ 
สัมพันธ์ มีการใช้ขนาด 
อักษร หรือสีได้
เหมาะสมและคงที่
สม่ าเสมอ 

 =3.33 

การน าทาง 
ของบทเรียน 

 

0 คะแนน 
 
การเข้าถึงบทเรียนท า
ได้ยากและสับสน การ
ค้นหาบทเรียน
หน้าต่างๆ ท าได้ยาก 
และ/หรือ เส้นทาง
ย้อนกลับไม่ชัดเจน 

2 คะแนน 
 
มีบางครั้งที่ผู้เรียนไป
ตาม 
เส้นทางและไม่ทราบว่า
จะ 
ไปที่ไหนต่อไป 

 

4 คะแนน 
 
เส้นทางที่เชื่อมต่อกันมี 
ความชัดเจนต่อผู้เรียน 
ผู้เรียนทราบว่าจะไปที่
ไหนได้อย่างไร 

 

  =3.33 

http://webquest.sdsu.edu/webquestrubric
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 ควรปรับปรุง พอใช้ สมบูรณ์ คะแนน 

ความสมบูรณ์ 
เชิงเทคนิค 

 

0 คะแนน 
 
พบจุดเชื่อมโยง
เสียหาย 
มากกว่า 5 แห่ง หรือ 
ภาพไม่ปรากฏ 
ตารางไม่ได้ขนาด มี
การสะกดค าผิดและ/
หรือ ผิดหลักไวยากรณ์ 

1 คะแนน 
 
พบจุดเชื่อมโยงเสียหาย 
อยู่บ้าง หรือภาพไม่
ปรากฏ 
ตารางไม่ได้ขนาด มีการ 
สะกดค าผิด และ/หรือ 
ผิด 
หลักไวยากรณ์ 

2 คะแนน 
 
ไม่พบข้อบกพร่อง 

 
 =1.33 

การน าเข้าสู่บทเรียน 

สิ่งจูงใจมีผลต่อ
การ 

น าเข้าสู่
บทเรียน 

 

0 คะแนน 
 
การน าเข้าสู่บทเรียน
บอก 
ข้อเท็จจริงเพียงอย่าง
เดียว 
ไม่มีความเกี่ยวเนื่อง 
หรือ 
สิ่งที่บ่งบอก
ความส าคัญ 
หรือ 
เรื่องที่เสนอมีความ
ก ากวม 
และไม่ทันสมัยต่อ
ผู้เรียน 
ในปัจจุบัน 
 
 

1 คะแนน 
 
การน าเข้าสู่บทเรียน
บอก 
เนื้อหาบางส่วนให้ผู้เรียน 
สนใจ และ/หรือ อธิบาย 
ค าถามหรือปัญหาท่ีมีได้ 

 

2 คะแนน 
 
การน าเข้าสู่บทเรียน
ชักน าให้ผู้เรียนเข้าสู่
บทเรียน 
ตามความสนใจหรือ 
จุดมุ่งหมาย และ/หรือ 
อธิบายค าถามหรือ
ปัญหาท่ีมีได้ดี 

 

 =1.67 
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ความรู้ความ
เข้าใจ 

มผีลต่อการ 
น าเข้าบทเรียน 

 

0 คะแนน 
การน าเข้าสู่บทเรียน 
ไม่แจ้งแก่ผู้อ่านว่า
ก าลังเข้าสู่สิ่งใดหรือมี
สิ่งที่ผู้เรียนรู้อยู่แล้ว 

1 คะแนน 
การน าเข้าสู่บทเรียนมี
การอ้างถึงสิ่งที่ผู้เรียนมี 
ภูมิความรู้มาก่อนแล้ว 
และเกริ่นน าเพิ่มเติม
เกี่ยวกับสิ่งที่บทเรียนนี้ 

2 คะแนน 
การน าเข้าสู่บทเรียนได้ 
สร้างโดยอิงจากพื้น
ฐานความรู้ของผู้เรียน
และมีการอธิบายสิ่งที่
เกี่ยวข้องกับบทเรียนนี้
เป็นอย่างดี 

 

 =2 

 ควรปรับปรุง พอใช้ สมบูรณ์ คะแนน 

งานท่ีมอบหมาย (เป็นผลที่เกิดจากความพยายามของนักเรียน ไม่รวมถึงขั้นตอนที่บอกให้ท า) 

   การเชื่อมต่อ 
งานท่ี

มอบหมายกับ
วัตถุประสงค์ 

ปลายทาง 
 

0 คะแนน 
งานที่มอบหมาย 
ไม่สัมพันธ์กับ
วัตถุประสงค์ปลายทาง 
 

2 คะแนน 
งานที่มอบหมายสัมพันธ์ 
กับวัตถุประสงค์
ปลายทางแต่การ
เชื่อมต่อยังไม่ชัดเจนว่า
ผู้เรียนจะต้องรู้และท า
อะไรจึงจะบรรลุ 
วัตถุประสงค์อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

4 คะแนน 
งานที่มอบหมาย
สัมพันธ์กับวัตถุ 
ประสงค์ปลายทาง 
และมีความชัดเจนใน
การเชื่อมต่อว่าผู้เรียน
จะต้องรู้และท าอะไรจึง
จะบรรลุวัตถุประสงค์
อย่างมีประสิทธิภาพ 

 =3.67 

ระดับพุทธิ
ปัญญา 

ของงานที่ได้รับ 
มอบหมาย 

 

0 คะแนน 
งานที่มอบหมายถูก 
ก าหนดอย่างเรียบง่าย 
หรือซ้ ากับสารสนเทศที่
พบบนเว็บเพจ และ
เป็นการตอบค าถามที่
เป็นข้อเท็จจริงที่มีอยู่
แล้ว 

3 คะแนน 
งานที่มอบหมาย
สามารถ 
ปฏิบัติได้แต่มีข้อจ ากัด 
งานต้องมีการวิเคราะห์ 
สารสนเทศ และ/หรือ น า 
สารสนเทศมาจากแหล่ง
ท่ี 
หลากหลาย 

6 คะแนน 
งานที่มอบหมาย
สามารถปฏิบัติได้ และ
น าไปสู่ความคิดที่สูง
กว่าการเข้าใจงานต้อง
มีการสังเคราะห์
สารสนเทศที่มาจาก
แหล่งที่หลากหลาย 
และสร้างความรู้ที่
อ้างอิงได้ หรือ 

 =4 
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ชิ้นงานที่สร้างสรรค์ 

กระบวนการท างาน (อธิบายทีละขั้นตอนว่านักเรียนต้องท าอย่างไรจึงจะท างานที่มอบหมายได้ส าเร็จ) 

ความชัดเจน
ของ 

กระบวนการ 

0 คะแนน 
 
กระบวนการไม่มีการ
ก าหนดขั้นตอนที่
ชัดเจน ผู้เรียนไม่มีทาง
รู้อย่างแน่นอนว่าต้อง
ท าอะไร นอกจากคาด
เดาจากสิ่งที่อ่าน 

2 คะแนน 
 
มีการชี้ทางให้ แต่
สารสนเทศมีการ
ผิดพลาด 
ผู้เรียนอาจเกิดการ
สับสน 
 

4 คะแนน 
 
ทุกๆ ขั้นตอนมีความ
ชัดเจนผู้เรียนสามารถ
ปฏิบัติไปทีละขั้นตอน
และรู้ว่าในขั้นตอน
ต่อไปจะต้องท าอะไร 

 =4 

 ควรปรับปรุง พอใช้ สมบูรณ์ คะแนน 

การจัด 
โครงสร้างเพื่อ 
สนับสนุนการ

เรียน 
รู้วิธีการท างาน 

 
 

0 คะแนน 
กระบวนการขาดกล
ยุทธ์และการรวบรวม
เครื่องมือ 
ในการค้นหาความรู้
เพื่อให้งานส าเร็จ 
กิจกรรมมีความส าคัญ 
เพียงเล็กน้อยที่จะช่วย
ใหง้านส าเร็จ 
 

3 คะแนน 
กลยุทธ์และการรวบรวม 
เครื่องมือในกระบวนการ 
ไม่เพียงพอที่จะมั่นใจได้
ว่าผู้เรียนจะได้มาซึ่ง
ความรู้เพื่อให้งานส าเร็จ 
กิจกรรมบางอย่างยัง 
ไม่เกี่ยวข้องกับการท าให้
งานส าเร็จ 

6 คะแนน 
กระบวนการท าให้
ผู้เรียนที่มีความ
แตกต่างกันใช้ 
กลยุทธ์และเครื่องมือ
เพื่อหาความรู้ที่
ต้องการ 
ช่วยให้งานส าเร็จ 
กิจกรรมมีความชัดเจน 
และออกแบบให้ผู้เรียน
ได้รับความรู้จนถึงการ
คิดขั้นสูง 

 =5.33 

ความสมบูรณ์
ของ 

กระบวนการ 
 
 

0 คะแนน 
มีขั้นตอนน้อยเกินไป  
ไม่มีการแยกการ
ก าหนดบทบาท 
 

1 คะแนน 
มีการแยกงานหรือหน้าที่ 
ที่ได้รับมอบหมายบ้าง 
กิจกรรมมีความซับซ้อน 
 

2 คะแนน 
บทบาทที่แตกต่างกัน
ถูกก าหนดให้ช่วยเหลือ
ผู้เรียนให้เข้าใจมุมมอง
ต่างๆ และ/หรือ แบ่ง

 =2 
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 ความรับผิดชอบในการ
ท างานให้บรรลุ
เป้าหมาย 

แหล่งการเรียนรู้ (ควรจะประเมินแหล่งการเรียนรู้ทั้งหมดที่มีการเชื่อมโยงถึง) 

ความสัมพันธ์
และ 

ปริมาณของ 
แหล่งการ

เรียนรู้ 
 
 

 

0 คะแนน 
 
แหล่งการเรียนรู้ที่จัด
ให ้
ไม่เพียงพอให้ผู้เรียน
ท างานที่มอบหมายได้
ส าเร็จ 
หรือ 
มีแหล่งข้อมูลมากเกิน
กว่า 
ที่ผู้เรียนจะน ามาใช้ใน
ช่วงเวลาที่เหมาะสม 

2 คะแนน 
 
มีการเชื่อมโยงระหว่าง 
แหล่งการเรียนรู้และ 
สารสนเทศที่ต้องการ
ส าหรบัผู้เรียนที่ต้องการ
ท างานให้ส าเร็จ บาง
แหล่งการเรียนรู้ยังไม่มี
ข้อมูลใหม่ 

4 คะแนน 
 
มีความชัดเจนและ
เชื่อมโยงอย่างมี
ความหมายระหว่าง 
แหล่งการเรียนรู้
ทั้งหมด 
และมีสารสนเทศท่ี
ผู้เรียน 
ต้องการครบถ้วน 
เพื่อให้ 
ผู้เรียนท างานที่
มอบหมาย 
ได้ส าเร็จ 

 =3.33 

 
 

คุณภาพของ 
แหล่งการ

เรียนรู้ 
 
 
 

0 คะแนน 
 
การเชื่อมโยงแหล่งการ 
เรียนรู้น าไปสู่
สารสนเทศ 
ปกติที่สามารถพบได้
ใน 
ห้องเรียนทั่วไป 
 
 

2 คะแนน 
 
แหล่งการเรียนรู้บางแห่ง 
เสนอสารสนเทศที่
นอกเหนือจากเนื้อหาใน
ห้องเรียน 
 

4 คะแนน 
 
แหล่งการเรียนรู้
เหมาะสม 
กับการใช้ประกอบใน 
เว็บเควสต์ มีแหล่งการ
เรียนรู้ที่หลากหลาย 
และเพียงพอส าหรับให้ 
ผู้เรียนคิดได้อย่าง
ลึกซึ้ง 

 

 

 =2.67 
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การประเมินผล 

ความชัดเจน
ของ 

เกณฑ์การ
ประเมิน 

 

0 คะแนน 
 
เกณฑ์ที่ใช้ไม่มีการ
บอก 
รายละเอียด 

 

3 คะแนน 
 
เกณฑ์ที่ใช้มีการบอก 
รายละเอียดไว้บางส่วน 
 

6 คะแนน 
 
เกณฑ์ที่ใช้มีขั้นตอนที่ 
ชัดเจนในรูปแบบของ
การ 
ประเมินเชิงมิติ 
(rubric) 
เงื่อนไขประเมินมีการ 
อธิบายทั้งด้านเชิง
คุณภาพ 
และเชิงปริมาณ 
 
เครื่องมือที่ใช้ประเมิน
ม ี
ความชัดเจนในการวัด 
ความส าเร็จในการ
ท างาน 
ของผู้เรียน 

 =5.67 

คะแนนรวม (50 คะแนน) 44.99/50  
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ภาคผนวก จ. 
- ผลการตรวจแผนผังมโนทัศน์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดในกิจกรรมการ

เรยีนรู้ด้วยเว็บเควสต์  เรื่องยาเสพติดคือภัยร้ายบล็อกสะท้อนความคิดของผู้สอน
และผู้เรียนผลงานของผู้เรียนทางวีดิโอบล็อก 

- ตัวอย่างเว็บเควสต์ บล็อกผู้สอนและผู้เรียน 
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ตารางท่ี 16 ผลการตรวจแผนผังมโนทัศน์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดกลุ่มทดลองที่ 1 ซึ่งเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และ
เขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการบันทึกการเรียนรู้ 

ชื่อ มโนทัศน์รอง มโนทัศน์ย่อย ตัวอย่าง 
รวม
คะแนนผัง 

ผลการ
ประเมิน 

เขียน 
1 

เขียน 
2 

เขียน 
3 

เขียน 
4 

เขียน 
5 เฉลี่ย เกณฑ์ที่ได้ 

เจษฎา 2 4 5 4 3 4 10 ดีเยี่ยม 4 3 1 1 3 2.4 ควรปรับปรุง 
นนทวร 0 1 3 4 2 3 5 ปานกลาง 4 3 1 1 3 2.4 ควรปรับปรุง 
ณิชากร 2 4 4 3 2 3 8 ดี 4 3 1 1 3 2.4 ควรปรับปรุง 
ณัฐวุฒิ 2 4 5 4 3 4 10 ดีเยี่ยม 2 3 3 1 2 2.2 ควรปรับปรุง 
ทรงวุฒิ 2 4 4 3 2 3 8 ดี 2 3 3 1 2 2.2 ควรปรับปรุง 
ณัฐพิมล 2 4 5 4 3 4 10 ดีเยี่ยม 2 3 3 1 2 2.2 ควรปรับปรุง 
ณัฐวัฒน์ 0 1 3 2 2 3 5 ปานกลาง 1 2 2 2 4 2.2 ควรปรับปรุง 
อารยา 2 4 5 4 3 4 10 ดีเยี่ยม 1 2 2 2 4 2.2 ควรปรับปรุง 
กมลชนก 2 4 4 3 2 3 8 ดี 1 2 2 2 4 2.2 ควรปรับปรุง 
พิชานนท์ 2 4 4 3 2 3 8 ดี 2 3 2 2 2 2.2 ควรปรับปรุง 
กานต์ธิดา 2 4 3 2 2 3 7 ดี 2 3 2 2 2 2.2 ควรปรับปรุง 
เกตุทิพย์ 2 4 3 2 1 2 6 ปานกลาง 2 3 2 2 2 2.2 ควรปรับปรุง 
สุกัญญา 2 4 4 3 2 3 8 ดี 2 2 1 2 2 1.8 ควรปรับปรุง 
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ตารางท่ี 14 (ต่อ) ผลการตรวจแผนผังมโนทัศน์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดกลุ่มทดลองที่ 1 ซึ่งเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์
และเขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการบันทึกการเรียนรู้ 

ชื่อ มโนทัศน์รอง มโนทัศน์ย่อย ตัวอย่าง 
รวม
คะแนนผัง 

ผลการ
ประเมิน 

เขียน 
1 

เขียน 
2 

เขียน 
3 

เขียน 
4 

เขียน 
5 เฉลี่ย เกณฑ์ที่ได้ 

ธนิดา 2 4 5 4 3 4 10 ดีเยี่ยม 2 2 1 2 2 1.8 ควรปรับปรุง 
ศิริลักษณ์ 2 4 4 3 2 3 8 ดี 2 2 1 2 2 1.8 ควรปรับปรุง 
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ตารางท่ี 14 (ต่อ)ผลการตรวจแผนผังมโนทัศน์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดกลุ่มทดลองที่ 2 ซึ่งเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และ
เขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเขียนเติมประโยคให้สมบูรณ์ 

ชื่อ มโนทัศน์รอง มโนทัศน์ย่อย ตัวอย่าง 
รวม
คะแนน
ผัง 

ผลการ
ประเมิน 

เขียน 
1 

เขียน 
2 

เขียน 
3 

เขียน 
4 

เขียน 
5 

เฉลี่ย เกณฑ์ที่ได้ 

อารักษ์ 2 4 5 4 3 4 10 ดีเยี่ยม 4 3 2 4 2 3 ดี 

อนุติพงศ์ 2 4 5 4 3 4 10 ดีเยี่ยม 4 3 2 4 2 3 ดี 

เบญจมาศ 2 4 5 4 3 4 10 ดีเยี่ยม 4 3 2 4 2 3 ดี 

พรรณทิวา 2 4 5 4 3 4 10 ดีเยี่ยม 4 3 2 4 2 3 ดี 

นภดล 2 4 3 2 2 3 7 ดี 3 3 2 4 2 2.8 ดี 

เรไร 2 4 4 3 2 3 8 ดี 3 3 2 4 2 2.8 ดี 

รัตติกาล 0 1 3 2 2 3 5 ปานกลาง 3 3 2 4 2 2.8 ดี 

ธนพล 2 4 4 3 2 3 8 ดี 4 4 3 2 2 3 ดี 

ธีรพล 2 4 5 4 3 4 10 ดีเยี่ยม 4 4 3 2 2 3 ดี 

วรรณา 2 4 4 3 2 3 8 ดี 4 4 3 2 2 3 ดี 

อมรเทพ 2 4 3 2 3 4 8 ดี 2 3 4 4 2 3 ดี 
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ตารางท่ี 14 (ต่อ)ผลการตรวจแผนผังมโนทัศน์และการเขียนบล็อกสะท้อนความคิดกลุ่มทดลองที่ 2 ซึ่งเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเว็บเควสต์และ
เขียนบล็อกสะท้อนความคิดโดยการเขียนเติมประโยคให้สมบูรณ์ 

ชื่อ มโนทัศน์รอง มโนทัศน์ย่อย ตัวอย่าง 
รวม
คะแนน
ผัง 

ผลการ
ประเมิน 

เขียน 
1 

เขียน 
2 

เขียน 
3 

เขียน 
4 

เขียน 
5 

เฉลี่ย เกณฑ์ที่ได้ 

รุ่งวรินทร์ 2 4 5 4 3 4 10 ดีเยี่ยม 2 3 4 4 2 3 ดี 

สุพัตรา 2 4 5 4 3 4 10 ดีเยี่ยม 2 3 4 4 2 3 ดี 

พันทิวา 2 4 4 3 2 3 8 ดี 4 2 3 4 2 3 ดี 

รักดาว 2 4 5 4 3 4 10 ดีเยี่ยม 4 2 3 4 2 3 ดี 

สรศักด์ิ 2 4 3 2 3 4 8 ดี 3 3 3 3 4 3.2 ดี 

มนัสนันท์ 2 4 4 3 2 3 8 ดี 3 3 3 3 4 3.2 ดี 

สุภิญโญ 2 4 4 3 2 3 8 ดี 3 3 3 3 4 3.2 ดี 
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ตัวอย่างหน้าจอหลักเว็บเควสต์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เข้าสู่ขั้นน าของเว็บเควสต์ 
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เข้าสู่ภาระงานของเว็บเควสต์ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

เข้าสู่แหล่งเรียนรู้ของเว็บเควสต์ 
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บล็อกผู้สอน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
บล็อกของผู้เรียน 
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ผลงานการแสดงละครเชิญชวนหลีกเลี่ยงยาเสพติดผ่านวีดิโอบล็อก 
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ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์ 
 
 นางสาวพัชราภรณ์  เอมมิน้อม เกิดวันที่ 29 ตุลาคม พ.ศ. 2525 ที่จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยมอันดับสอง) วิชาเอกเทคโนโลยี
การศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร ในปีการศึกษา 2547 และเข้าศึกษาต่อใน
หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา ภาควิชาหลักสูตร การสอนและ
เทคโนโลยีการศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในปีการศึกษา 2550 ปัจจุบัน 
รับราชการครูโรงเรียนวัดโพธิ์ทอง สังกัดกรุงเทพมหานคร 
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