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KEYWORDS: PROBLEM SOLVING SKILL/ CRITICAL THINKING/ CRITICAL PROBLEM SOLVING/ 

CONCEPT MAPPING 

 SUPATHRA TANTIWITAYAMAS: DEVELOPMENT OF CRITICAL PROBLEM SOLVING SKILLS BY 

USING CONCEPT MAPPING FOR EIGHTH GRADE STUDENTS. ADVISOR: WEERAPHOL SAENGPANYA, 

Ph.D., 205 pp. 

 The purposes of this research were 1) to study effects of concept mapping program on critical 

problem solving skill for eight grade students 2) to compare the level of the critical problem solving skill of 

an experimental group before and after the program implementation 3) to compare the level of the critical 

problem solving skill between control and experimental group after the program implementation. 

Participants included 60 upper elementary students in Mathayomdansomrong School who enrolled during 

the second semester of the academic years 2011.  The participants were randomly assigned to an 

experimental group and control group with 30 students in each group. Research instruments were concept 

mapping program consisted of 12 activities, and a critical problem solving skill test consisted of 30 items in 

5 components pretest and posttest. Descriptive statistics and t-test were employed for data analysis. 

The results were as follows: 

   1. Critical problem solving skill posttest score of students in experimental group were higher than 

control group at the .05 level of significance.  

 2. Critical problem solving skill posttest score of students in experimental group were higher than 

the pretest score at the .05 level of significance. 

 3. Critical problem solving skill posttest score of students in control group did not yield at 

significance level. 
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 �������	
������������������������������	
��������ก��	
�����
���������� ������	
��
	�� �������������!���"����#�	���!���� ��$�����������	
��ก����
��%�ก�ก����#&��ก����&�'�����

��	�( ��	�����"�"��)���&�*������������"+��%�"!������� �����	
��ก��������������&��"    
ก��,�-��	(�./ก�� ����� ก��	� �������-�0������%�!�!��1
 �!�#������
2���"��
2�&����
�������	
��
2�&�������������������"!*� 3 ���1�� �����	&!����
2�&���������
��ก��&�'��
	ก����กก����������#�ก���ก*
2�&���1��45ก!*�� 6'���*��5���ก�����ก������	����������)�,���
,���ก.7	�8ก 	���%� +5 *�*����ก�� ���+5*�5����� (2548) ����*��5���กก��������0��?���        
#�
@ 2553 ,"��� ���������1��45ก!*������������#�
2���"����$����+�#&*������*�	ก������	����
���
2�&�!��� 3 ��ก��� 	%�� 
2�&�ก��#%*���	�,!�� 	�� ���� �����ก�B��7 
2�&�ก������
���������� 
2�&�ก��#%*�������1��45ก!*�����4'�
2�&�,C!�ก���ก��"���)���&����1��45ก 
&��ก�)%��ก���*�� 6'��
2�&�	&�����$�	ก����กก���ก*
2�&��*�������������������?��?
���+�#&*�ก������,C!�ก�����1��	&����������	
����	&!����
2�&������#�	���!���� 

#������
2���"��
2�&�����������	
��
2�&�������������������"!*� 3 ���1�� �����	&!�
���
2�&���������
��ก��&�'��	ก����กก����������#�ก���ก*
2�&���1��45ก!*�� 6'���*��5���ก
�����ก������	����������)�,���,���ก.7	�8ก 	���%� +5*�*����ก�� ���+5 *�5����� (2548) ,"��� 
���������1��45ก!*���������� ��#�
2���"����$����+�#&*������*�	ก������	� ������
2�&�!��� 3 
��ก��� ��ก��ก�$�*��5���กก��������0��?���#�
@ 2553 ���,"��� �������1���
2�&�ก��#%*
���	�,!�� 	�� ���� ������ก�B��76'�����1
�5�
2�&���"�!�	&!��������� 
2�&�ก���������������� 

2�&�ก��#%*�������1��45ก!*�����4'�
2�&�,C!�ก���ก��"���)���&����1��45ก&��ก�)%��ก��
�*�� 6' ��
 2�&��������� ���� $�	ก����กก���ก *
 2�&��*���������� ���������?��?���+�#&*            
�ก������,C!�ก���� �1��	&����������	
����	&!����
2�&������#�	���!�����*��	&!��$     
ก��,�-����ก.�����������	���%�#�ก���ก*
2�&�	, ��ก�����1
#%*#�%��!
���������'�	
��������
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1�*� �"����������	
 ���������ก �� $�#��������������ก�����ก��('ก.�#�,����%"����!�
ก��('ก.��&��%�!� �����?��ก.?�,'�
�����7#�&��ก�5!��ก�ก���('ก.���$�, $�/�� 

 ,����%"����!�ก��('ก.��&��%�!� ,.(. 2542 &���� � 4 ก����4'�������ก�����
ก��('ก.� ��������4���
1�*���ก�����ก��"��ก��	����5*��EFก��ก.�ก��"��ก����� ก�����ก�� 
ก��	+%���4��ก��?7���ก��
����ก!7�����5*��#%*	, ��
G��ก������ก*1�
2�&� �������,�-��
��?)�,%��!���"����#&*	&������ก���� ���(�ก�)�,!���������&��ก�5!� ��$���	
����%�ก�� 
�����%�%, !*������,�-����#&*���������� ��$��*�������5* ������� ���������4 �������� 
���������"+��%�"!������� (,����%"����!�ก��('ก.��&��%�!�, 2545) ����� $�ก��,�-��
ก��"��ก��������
�����0�)�,�'�	
����?��ก.?���,'�
�����7#�ก��,�-��+5*	���!��&��ก�5!�
�ก�ก���('ก.���$�, $�/�� ,.(. 2551 ����#�������� ����	�*�#&*+5 *	���	ก������4����������
�����?��ก.?����,'�
�����7 ����&�' �� � � ���������4#�ก�����6' ��	
�����������4         
#�ก�������	����&7 ก��������	����&7 ก������������*������7 ก����������������?��? ��� 
ก�����	
����"" 	, �����1
�5�ก����*�����7�����5*&� ������	�(	, ��ก��!�����#�	ก���ก�"!�	��
��������1�*�����	&����� �ก����&�'��� ����������4#�ก���ก*
2�&� 6'��	
�����������4
#�ก���ก*
2�&������
����!��� 3 ��	+%��1�*�����45ก!*��	&�����"�, $�/�����&��ก	&!�+� 
��?0�������*��5������	�( 	�*�#��������,��07���ก��	
�����
�����	&!�ก��?7!��� 3 #�
����� ����&������5* 
����ก!7�����5*��#%*#�ก��
G��ก������ก*1�
2�&� ����ก��!�����#����

�����0�)�,�������'�4'�+�ก���"��	ก���'$�!��!�	�� ����������������*�� (ก������('ก.�0�ก��, 
2551) �����ก����1
�*��!*���	&8�1�*�����ก.�ก������ก*
2�&�	
����ก.���1�*��"ก�������"����
����������#��*��!��� 3 ���#&*��ก.�ก���ก*
2�&���	&�����1�*��"ก�����	
����!4�
�����7#�
ก�����ก��	���ก����� 

#���""ก��('ก.���ก.�ก������ก*
2�&�1�*��"������������������� 	� �����ก
2�&�	
������
��"����!*��	+%����5 �!���	��� ������+�!��ก��������ก!��!�	���������� �����	
��ก��
ก��&���)�,���������*�� �*��	&!��$��ก��!������'������!��&��ก4'��������������ก�����	, ��
�ก*
2�&����1�*���ก��('ก.�	ก���ก�"ก������ก*
2�&����ก��,�-��ก���ก*
2�&�&��ก&���
�5
�"" ,"���ก���ก*
2�&�� �ก��"��ก��	����5*����"�5�������������� ���	
��ก��ก������
�������#�ก����"��� ��	����&7���!�����"	, ���ก*1�
2�&� (�����7 "�?J�!�7, 2550) ���   
ก���ก*
2�&�!*��	�*�#�4'�0���%�!������0ก���ก*
2�&��*�� (Jonessen, 1997) �!���ก�)�,

2�&�#������
2���"��������������#�ก���ก*
2�&�1��	,���!�ก�����ก.�#�ก������ก*
2�&� �!�� �
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ก���ก*
2�&��*��ก��#%*ก��ก����������������
�����0�)�,	,��,�6'��&���4'�ก������������
��	����'ก6'$�ก���ก�������ก*1��)�,ก��?7
2�&���	+%����5�	�����$��!�	
��ก��������ก����������
����ก������%�����
2�&� ก��,����?�!������*��5���ก�������	% ��4 � ก�����
�*�����+����
ก��ก��������ก������+�,�*�������	�+�� ����	ก���' $�!���� 6' ��ก 8�  �ก������� ����
�����?��?�� ��	�� (Ennis, 1985) ����� $��������������ก�������	, ��,�-����ก.�ก�����
�ก*
2�&������������?��?	, �����1
#%*,�-����ก.�ก��������#&*�������1��1�*�����ก.����ก����
��
��"#%*#�ก���ก*
2�&�1�*�����	&���������	
��
����%�7�������������	������*��#&*�������1�*
�5*��กก���������
2�&��*��ก��"��ก�����'ก6'$���������	�*�#�#�	&!����+����ก��ก���������
	ก���' $�	, ��%�����
2�&����	ก����ก+����ก���ก*1�
2�&�� ����0ก��� �1��45ก!*�� 	
��ก��	,� ��
��?)�,%��!����������1�������?)�,��������1��#&*	����!��1
 

��ก��+5*�����1�*('ก.�����������ก!���
��	�(���#�
��	�(��	ก����*��ก�",�-��ก�����

�����������?��?��	ก����*��ก�"ก�����1
#%*#�ก���ก*
2�&� ,"��� ก��,�-��ก�����������

�����?��?�����41�*��"ก��,�-��1�*��กก��"��ก�����������ก�C.U���������������

&��ก&��� �����$�ก��,�-��ก����������������?��?�����4	������*����ก.�ก���ก*
2�&�1�*� 

(Noris,1985 �*��4'�#� ������7 ��*�!��ก5�, 2541:328; Halpern and Nummedal, 1995; Rudd, 

2007; Oja, 2009; ���� &�������, 2544; 
��)�(� �������!�7, 2542; ��
��� !���ก��, 2540; �����ก� 

���d���, 2546; (���ก��!7 �����0�7, 2549 ������������7 0�ก����, 2546)��ก��ก�$ +5*�����1�*���  

ก�����	����&7�*��5���ก	�ก��� !���� �������������	ก����*�� 	, �������
	ก���ก�"����&��� 

���7
��ก�"���ก��,�-����ก.�ก���ก*
2�&������������?��?1�*��� ก���ก*
2�&�������

�����?��? &���4'� ก���ก*
2�&���,����?�1!��!����*��5��������"��"#�ก��!�����&��*����


���!�����#��*��ก��
��	����*��5� ��ก�����5* 
���"ก��?7�����ก.�ก�������$��5� 	, �����ก��

����+���0ก��#�ก���ก*1�
2�&� �*�������5* ����������
���"ก��?71�*�����45ก!*�����"����

��!4�
�����7 

 �������ก��('ก.����������� 	ก����*��ก�"ก��,�-����ก.�ก����� ,"��� ,�-��ก��         

���	%���7
2���	
��+�����ก
���"ก��?7���
f����,��07ก�"��������*������ก��"��ก��	ก��
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������������กก��!������ก�*��5�)����ก�*�������5*�����5�	������ก�����	ก!����	
������    

��	ก���'$���*�
��"�������#&*!��ก�"����	
��������$� &�ก���������*���������������"����#&*

	
��)�������� �)�,ก��?7�������*� ���4��&� �
2�&���	ก���'$���	
�����������#&*"����	ก��)�����

1������� "������#%*ก��"��ก�����#�ก��
��"������*���������#&��#&*	ก����������� �5
�""

���ก�������#&*"����	ก��ก��,�-��ก���������#�ก����������!��	� ���	��ก��� ��$�,�-��ก��       

6'��	
��ก��	
�����
�������!��	� ���!�������" (Piaget, 1970) ���ก��"��ก��	����5*�������� 

������	ก!��ก!���""��$���	ก����กก��"��ก�� 4 ก��"��ก�� � � ก����#� ก��	ก8"���            

ก��	����""���ก���5�#� 6'�����1
�5�ก��	ก��,C!�ก��� (Bandura, 1977) ���
1�*���,�-��ก��

���ก��������"������$�	
��1
!����$�����'$�ก�"��� 6'��	
��+�����ก
f����,��07��&����"�������

��������*�� 6'��ก��,�-��ก������ก*
2�&������������?��?��$������	&�����ก�"	�8ก������� 

12 
@�'$�1
���,�-��ก������!�
2���#���$�
f�"�!�ก���*�����0��� (formal operational state)    

6'��	
����$�����*�����#&*	�8ก����������4#�ก�����ก��ก�"
2�&���������""��	"�" ����ก��#%*

	&!�+�
��ก�" 	����5*����!��� 3 ��$���	
���5
0���������0��� !�����&��ก!��ก(��!�71�* ���4'�

	�*�#�กU	ก?J7�������� ����"�*����!�/������*�,��5��7!��� 3 1�* (Piaget, 1970) 6'�������������"

��0��('ก.��'�	
��ก����	
G�&����������,�*������*��,�-��ก�����
2�����	&�����#�ก��

,�-��#&*���ก.�ก���������"�5�  

 ��ก��ก�$��กก��('ก.�����������	ก����*����������4ก����1�*�����ก.�ก������ก*
2�&�

�����������?��?��$������4,�-��1�*��กก��	����5*����������&���!�������������C.f

ก��	����5*����������&������ Ausubel (1963) 6'��	% �����������*��ก���5*��� (cognitive) ���"����

��$����ก.?�	
�������"��$���&����ก������ (hierarchy) 	� ��
���"ก��?7#&�����,��07ก�"�����(�7	���

��	�����"����*�ก8��	ก��ก��	����5*����������&����ก�"�������� 6'��	�����
��ก��&�'����1�*��"

ก��
����ก!7����ก������ก��	����5*����������&��� � � 	�����ก��#%*�+�+�������(�7 

 ก��#%*�+�+�������(�7 (concept mapping) 6'��	
���5
�""��
����ก!7����ก�C.f    

ก��	����5*����������&��� (A Theory of meaningful Verbal Learning) ��� Ausubel (1963) 6'��
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��������������#�ก��	���ก����� +5*�������������������������,��07ก�"�����5*��+5*	������5�	��� 

��������5*	�������5�#��������������*�������5* (Cognitive Structure) ��������5�#��������        

�ก�������""1�*������ &�ก�ก��	% �����������5*	ก����������5*#&������������"%�$���	ก��	
��     

ก��"�����(�7���ก��"���'ก
���"ก��?7!��� 3 ��1�*��" ก����� � ก����"�5*&� �ก���*�," 4 ����	
��

��$���ก���ก��	����5* 4*�+5*	��������!�$�#���#&*�*��5���1�*��"��#&��	ก�������������1�*��� 

��!*�����1
���,��07ก�"�������5*��ก�����*� 6'�������#&*	ก��ก��	����5*����������&��� ��� Novak 

(1973) 1�*������������ก��������*��	
��	�����#�ก����*���*��5�#&��#&*��5�#��5
�""����+�)5����

	
���5
0����*��ก����*�����������������&�*� ����ก��('ก.������	ก���ก�"	������+�+�������(�7

#�ก��,�-����ก.�!���3��&��ก&��� ��1�*��"ก�������"���	
��	��������
����%�7#�ก����*��

ก��"��ก�������������
�������1�*�  ��ก��$��+�+�������(�7ก8ก���	
���5
�""��1�*��"        

������#�#�ก�������#%*	, �����	����ก��"��ก����������!��	� �����4'�
2���"�� �������&��� 

����+�+�������(�7 � � �+�)�,�������������,��07��&���������(�7�������&� ��*���������

�������,��07 6'��ก��	�����	������ก�����(�7&��ก�*��"�������!���*�������(�7������             

�ก��	% ��������&���������(�7,�*���*�������� ������&��� (������ ��������, 2545) ���

	
G�&���#�ก��	����+�+�������(�7��$�	�*�ก��ก����*�������(�7��	
�����������"���!��

�4��ก��?7 6'�������#%*#�ก���������� ก���ก*1�
2�&�&� �ก���������	�*�#�����ก��             

ก������+���� ก�������#%*	
��	�� ���� �#�ก��	!���ก����� ���4'�ก����*��������	, ���ก*1�


2�&� 	
��!*� (���� "��
��ก�", 2542; ��!�? %5����, 2548; ��.�(��� ��������, 2545; �����)�        

�()����7, 2544; 
����" �ก*����, 2542 ��� ��ก���� �.������%��, 2544) 

#�!���
��	�(�ก��('ก.������	ก���ก�"�+�+�������(�7	����!�$��!�
@ 1973 	
��!*��� ���          

��กก��('ก.������,"��� ก��#%*�+�+�������(�7�����4,�-����ก.�	ก���ก�"ก�����ก���*��5�&� �

�4��ก��?7!��� 3 1�*� �ก!�������	%�� ����	�*�#���"��� ก��
��	���������� ��������#�ก��

	����5* ���ก����������"���������� 	
��!*� ���4'�ก��#%*�+�+�������(�7�����4���1
#%*���&��"

ก�����ก��	���ก�������$�#�%�$�	������� ��ก��	���ก��������1��7 (Kao, Chen ��� Sun, 
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2010; Meagher, 2009; Miller, Koury, Fitzgerald, Hollingsead, Mitchem, Tsai ��� Park, 2009; 

Kim ��� Olaciregui, 2008; Clariaana ��� Koul, 2008) ��ก��ก�$#����������������#�
��	�(1�*

	�����������#�	ก���ก�"�+�+�������(�7	� ��
����? 20 
@��+���������ก��('ก.�ก��#%*       

�+�+�������(�7#�ก��,�-����ก.�����*��ก������5
�""!���3 ����ก�����ก��#%*�+�+�������(�7

��#%*����ก�"�5
�""ก��	���ก������""ก�������,��07 ���4'�ก������+�+�������(�7��#%*	ก���ก�"

ก��,�-��+����C�0�|���ก��	����*�� ���+�ก��('ก.������,"��� ก��#%*�+�+�������(�7�����4

,�-����ก.�ก������5
�""!��� 3 1�*� �ก!�������	%�� ก�����ก��"������� ก����*���������      

��"��� ก��
��	�������!*��ก�����	
�����4'�ก����������������?��?  (������ ��������, 2545; 

���%� ก��,���, 2539; (�)��ก.?7 �����0�, 2536) ���+�ก�������,"��� ก��#%*�+�+�������(�7

�����4�����,�-����ก.�������������4!��� 3 1�*���������4�����
����ก!7#%*����ก�"        

ก�����ก��	���ก������""ก�������,��071�*�����	&����� (��.�(��� ��������, 2545; �����)� �()����7

, 2544; ��ก���� �.������%��, 2544; 
����" �ก*����, 2542; ��)� 	ก��!�0��"�����, 2537) 

��กก��('ก.��*��5�ก��('ก.������������#&*�����4���
1�*��� �+�+�������(�7	
��	�� ���� �     

��%���#&*�*��5�#&����1�*��"���ก.?�	
���5
0�����������&������#&*��"
��	�8����
2�&����

���)�,�������1�*%��	�� (Vacek, 2009) �����$�ก��#%*�+�+�������(�7�������4,�-��

ก��"��ก�����
2���1�*�����������	% �����������4�����	
��	�� ���� �#�ก��,�-��

ก��"��ก����*����ก.�ก���ก*
2�&����4'�ก����������������?��?1�*  	,���d���$��'������

	&������������� ����������������('ก.�	ก���ก�"ก��,�-����ก.�ก������ก*
2�&�������

�����?��?�*��ก��EFก	����+�+�������(�7	, ��	������*����?)�,���	���%�1��#�ก��	+%��

�)�,
2�&����ก��������ก�����45ก!*�������ก��ก��#&*	ก��
2�&�!��!�	����������!��1
   

 

 



 

 

7 

 


�	�	������ 

1. ก��EFก#%*�+�+�������(�7�����4,�-����ก.�ก���ก*
2�&������������?��?���

��ก	�������"%�$���0��('ก.�
@�� 2 &� �1�� 

2. ��ก	�������"%�$���0��('ก.�
@�� 2 ��1�*��"ก��EFก#%*�+�+�������(�7�����1��1�*��"���

�����!ก!���#�ก��,�-����ก.�ก���ก*
2�&������������?��? &� �1�� 

���� �!���
"���ก	!����� 

 1. 	, ��('ก.�+����ก��EFก#%*�+�+�������(�7���!��ก��,�-����ก.�ก���ก*
2�&�������

�����?��?�����ก	���ก�����������1�*��"ก��EFก#%*�+�+�������(�7 

 2. 	, ��	
��"	��"�����!ก!��������ก.�ก���ก*
2�&������������?��?��&����

��ก	�������"%�$���0��('ก.�
@�� 2 ก�����������1�*��"ก��EFก#%*�+�+�������(�7���ก������"�����

1��1�*��"ก��EFก#%*�+�+�������(�7  

�����$	�ก	!����� 

 1. ����&���ก������� ก�����������1�*��"ก��EFก#%*�+�+�������(�7����	d����������ก.�

ก���ก*
2�&������������?��?�5�ก���ก������"�����1��1�*��"ก��EFก#%*�+�+�������(�7 

 2. ����&���ก������� ก�����������1�*��"ก��EFก#%*�+�+�������(�7����	d����������ก.�

ก���ก*
2�&������������?��?�5�ก���ก���ก������� 


�	��	ก�%
�	����&'(&�ก	!�����  

 ��ก)�ก	!�ก(����	 � � ����%����� #�ก��#%*ก��ก���������������#%*�����5* ��ก.� 

���
���"ก��?7 #�ก������+���0ก�����ก���)�,ก��?7�������������ก1��,'�
�����7 

 ��ก)�ก	!�ก(����	��*	������	!+�	+ &���4'� ����%����� #�ก���ก*
2�&��*�� 

ก��,����?�1!��!����*��5��������"��" ��ก�����5* 
���"ก��?7�����ก.�ก�������$��5� 	, ��
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"������!4�
�����7 ��ก��0ก��#�ก���������	�*�#������"�
2�&� ��"����*��5�	, ����*�����	� �ก 

�����,����?��*��5�	, �������!�$����!�/��#�ก��
��	������	� �ก���
��	���	
G�&��� ���4'���

���
�������	&!���+� 6'��#����������$��ก.�ก���ก*
2�&������������?��?���1�*��ก�""���

��ก.�ก���ก*
2�&������������?��?��+5*�����1�*,�-���'$� 

 �,�,���-���.�" &���4'� ก��ก���ก��EFก	����+�)�,�������������,��07��&����    

�����(�7&��������(�7�������&� ��*�����	, ������4'��������,��07	
�������"��$�!��!��������

��� Novak (1973) 	, ����*�����������"���#�ก���ก*
2�&������*���������,��07����������

��ก�*��5���1�*��" 

 ก	!/0ก&'(�,�,���-���.�" &���4'� ก��EFกก���ก*
2�&���กก����*���������,��07���

�*��5�	ก���ก�"
2�&������1�*#��!���ก��ก��� ������ก.?�	
��ก��ก���	����&��ก�5!����������

��$���$� 12 ก��ก��� ��
��ก�"�*��ก��EFก#%* 2 �5
�"" �5
�""�� 6 ก��ก��� ���������	���

ก��ก�����$� 2 �5
�"" ����$ 

1.1 �+�+�������(�7�""	!�������#�+�� (fill-in-the-map) ���ก��ก��&��������*���+�+��

�����������(�7	, ��#&*+5*	���,����?�	!����#�%�������#�������*���+�+��#&*45ก!*�� ������ 6 ���$�  

1.2 �+�+�������(�7�""��*��+����ก��� (construct-a-map) ���ก��#&*��������(�7	, ��#&*

+5*	����������*���+�+�������(�7�������	% ������1�*�����45ก!*�� ������ 6 ���$� 

��������ก	!����� 

 ��"	�!���ก�������#����$��$
��ก�"�*��ก����	
G�&������ก����������
��	�8�('ก.������ 

���������	�������$  
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  1.  
��%�ก� � � ��ก	�������"%�$���0��('ก.�
@�� 2 ��ก���	�����0������������ 

���&��������
��ก�� ���ก�������ก���	�!, $���ก��('ก.���0��('ก.� 	�! 6 (d�	%��	��� 

�����
��ก��) �����ก����?�ก���ก��ก��('ก.���$�, $�/�� ก������('ก.�0�ก�� 

  2.  ก����!����������ก������� � � ��ก	�������"%�$���0��('ก.�
@�� 2 ��ก���	���

���ก����
��%�ก���+���ก����������������������	���	���ก���������"��ก.�ก���ก*
2�&�������

�����?��?���&��"ก�����	���ก������� ���#%*��0ก����"d��ก��กd��ก	������������&*��	������

#�ก����
��%�ก� ก��&��#&*ก����"d��ก���$��� 1 	
��ก������������ก����"d��ก���$��� 2 	
��ก����

��"��� �������ก������ 30 �� ���������ก����!���������$���$� 60 ��  

  3. !���
���('ก.� 

3.1 !���
������ (independent variable) � � ก��EFก#%*�+�+�������(�7 

3.2 !���
�!�� (dependent variable) � � ��ก.�ก���ก*
2�&�������

�����?��?  

  4. 	�� ���� ���#%*#�ก������� 

  4.1 �""�����ก.�ก���ก*
2�&������������?��? ���ก.?�	
��          

�*����4���4��ก��?7�""	� �ก!�" 4 !��	� �ก �������*����4�������$���$� 30 �*� #&*�������ก�*�

��!�"45ก#&* 1 ����� !�"+��#&* 0 ����� 
��ก�"�*�� 30 �*����4�� ���"����!��%$��� 5 �*�� � �  

1) ���������4#�ก���������	�*�#������"�
2�&�  

2) ���������4#�ก����"����*��5�	, ����*�����	� �ก#�ก���ก*
2�&�  

3) ���������4#�ก��,����?��*��5�  

4) ���������4#�ก��!�$����!�/��	, ��#%*#�ก��
��	������	� �ก���	
G�&���  

5) ���������4#�ก�����*����
�������	&!���+�  

4.2 ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7 ก�����ก��ก�����#%*	������$��� 45 

��� ��
��&7�� 3 ���$� 	
��	��� 4 ��
��&7 ���
��ก�"�*��ก��ก���ก��	����5* 2 
��	)�����$ 
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1. ก��ก��� �+�+� �� ����(�7 �""	!�������#�+� �  ( fill~in-the-map)         
	
���5
�""ก��EFก#%*�+�+�������(�7��	�*�#����	����5*1�*���� ���ก.?�	
��ก��ก��&��������*��
�+�+�������������(�7	, ��#&*+5*	���,����?�	!����#�%�������#�������*���+�+��#&*45ก!*�� 

2. ก��ก����+�+� ������(�7 �""��* ��+� ���ก�� �  (construct-a-map)           
	
���5
�""ก��EFก#%*�+�+�������(�7��!*��#%*�����5*����	�*�#�	ก���ก�"���7
��ก�" ����&��������
%��	�� �'������*���*���� 

�!�-�'�"���
	%�*	��1%(!�� 

1. ���"+����ก��EFก#%*�+�+�������(�7���!����ก.�ก���ก*
2�&������������?��? ���

��ก	�������"%�$���0��('ก.�
@�� 2 

2. 1�*ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7	, ��,�-����ก.�ก���ก*
2�&������������?��?

�����ก	�������"%�$���0��('ก.�
@�� 2 

3. 1�*������#�ก��,�-����ก.�ก���ก*
2�&������������?��?�����ก	�������"%�$�

��0��('ก.�
@�� 2 	, ��	+��,���ก���5 +5*
ก�������+5*��	ก����*��!��1
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����� 2 

�ก�	!����	���������ก�����(�� 

 ��������	� ��� ก��,�-����ก.�ก���ก*
2�&������������?��?�*��ก��EFก#%*�+�+�������(�7 

�����ก	�������"%�$���0��('ก.�
@�� 2 +5*�����1�*('ก.�	�ก�������������	ก����*������$ 

�ก�	!����	���������ก�����(�� 

ก����������$��$���!4�
�����7	, ��('ก.�+����ก��EFก#%*�+�+�������(�7!��ก��,�-����ก.�

ก���ก*
2�&������������?��?�����ก	�������"%�$���0��('ก.�
@�� 2 +5*�����1�*('ก.���ก	�ก��� 

!���������������	ก����*�� ������	���	
�� 2 !�� 1�*�ก� ก���ก*
2�&������������?��?���

������	ก���ก�"�+�+�������(�7 ���������	�������$ 

������ 1 ก	!�ก(����	��*	������	!+�	+ 

1.1. ������	ก���ก�"ก���ก*
2�&� 

1.1.1  ����&������ก���ก*
2�&� 

1.1.1.1  ����&������
2�&� 

1.1.1.2  
��	)����
2�&� 

1.1.1.3  
2�&������0ก��	+%��
2�&�����������#�
2���"�� 

1.1.2  ������	%���C.f	ก���ก�"ก���ก*
2�&� 

1.1.3  ���7
��ก�"���ก��"��ก��#�ก���ก*
2�&� 

1.1.4  ��ก.�ก���ก*
2�&����������� 

1.1.4.1  ,�-��ก������������ 

1.1.4.2  
2����������0�,�!��,�-��ก�� 

1.1.4.3  ��ก.�ก���ก*
2�&�����������#�	%��,�-��ก�� 
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1.1.5  ���������	������ก.�ก���ก*
2�&� 

1.1.6   ����������	ก����*��ก�"ก���ก*
2�&� 

1.2  ก����������������?��? 

1.2.1  ����&������ก����������������?��? 

1.2.2  ก��"�������C.f��	ก����*��ก�"ก����������������?��? 

1.2.3  ���7
��ก�"���ก��"��ก�����ก����������������?��? 

1.2.4  ����������	ก����*��ก�"ก����������������?��? 

 1.3  ก���ก*
2�&������������?��? 

1.3.1  ����	ก���	� ������ก���ก*
2�&����ก����������������?��? 

    1.3.1.1  �������,��07��&����ก���ก*
2�&����ก����������������?��?  

    1.3.1.2  ����������	ก����*��ก�"ก���ก*
2�&����ก����������������?��?  

1.3.2  ����&������ก���ก*
2�&������������?��? 

1.3.3  ��ก.?� ���7
��ก�"���ก��"��ก�����ก���ก*
2�&������������?��? 

1.3.4  ก��������������4#�ก���ก*
2�&������������?��? 

1.3.5  ก��,�-��ก���ก*
2�&������������?��? 

������ 2 ���
�%ก����ก���,�,���-���.�" 

 2.1  ����&�������+�+�������(�7 

 2.2  �������C.f	ก���ก�"�+�+�������(�7 

 2.3  �������&������ก��#%*�+�+�������(�7 

 2.4  ���7
��ก�"���
��	)�����+�+�������(�7 

2.4.1  ���7
��ก�"����+�+�������(�7 

2.4.2  
��	)�����+�+�������(�7 

2.4.3  ก��EFก#%*�+�+�������(�7 

 2.4.3.1 ��$�!��ก��EFก#%*�+�+�������(�7 
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    2.4.3.2 ก��('ก.�+�����+�+�������(�7#��������� 

 2.5  ����������	ก����*��ก�"ก��#%*�+�+�������(�7 

 

������ 1 ก	!�ก(����	��*	������	!+�	+ 

 ก���ก*
2�&������������?��? 
��ก�"�'$���ก������	ก���ก�"ก���ก*
2�&�����ก�"ก�����

�����������?��? 6'�������+��กก��	, ��#&*	ก��+���,07��กก���ก*
2�&��������45ก!*����"5�?7 

���	ก����ก��$�!�����	
G�&���%��	������ก�"ก���������"��" 1!��!��������"+��%�"#�

ก��"��ก�����#���ก 3 ��$�!�� ก����� � ก���ก*
2�&������������?��? 1��#%�	,��ก���ก*
2�&���

�	
G�&�������ก������+���,07���1��,'�
�����7���1��#%�ก�����	, ��&��*����
��กก��,����?������

��"��"	�����$� �!�ก���ก*
2�&������������?��?��$�&���4'�ก��"5�?�ก�����ก��������	���

��ก�������	, �������#%*	��ก��ก.������ก.?����	
��
����%�7���������&�ก1�*��"ก��,�-�� 

	� �����ก	
����?��ก.?�#�ก���ก*
2�&���,'�
�����7��	���%�,'��#�ก�����1
#%*���ก��ก�"
2�&�

�����45ก!*�� 	&����������"+��%�" ���+5*������������	���������	ก���ก�"ก���ก*
2�&�������

�����?��?	
�� 3 ���� ����$ 

  1.1  ���
�%ก����ก��ก	!�ก(����	 

 ก���ก*
2�&�	
����ก.�������������� 	� �����ก
2�&�	
��������"����!*��	+%����5�#���ก 3 

�������	�� ���#��������������	ก���ก�"ก���ก*
2�&� +5*�����1�*���ก��('ก.�	�ก��� !�������

����������	ก����*��	, ����������	����&7���&��"��������������	�*�('ก.� ,�-����ก.�ก���ก*
2�&������

������?��? ����0�"��	
�� 6 ���� 
��ก�"�*�� ����&������ก���ก*
2�&� ������	%���C.U

	ก���ก�"ก���ก*
2�&� ���7
��ก�"���ก��"��ก��#�ก���ก*
2�&��������������	ก����*��ก�"

ก���ก*
2�&� ���4'���ก.�ก���ก*
2�&�����������#�	%��,�-��ก��������������	������ก.�

ก���ก*
2�&� ���������	�������$ 
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1.1.1 
�	���	����ก	!�ก(����	 

  � �"!� $��!��� !��4'�
 2�� �" ��  ก���ก *
 2�&������	
 ��� �ก.�� �� � �ก� �%�ก��

&��ก&�������1�*#&*������#��������!��	� �����$���ก��!����������กก��('ก.� ���#&*�+5*#&*

����&������ก���ก*
2�&�1�*��ก��� 6'���!ก!���ก����ก1
!��"��"����������!�ก8������

����#ก�*	������	% ������ก�� ���+5*�����1�*��"�������&������ก���ก*
2�&�1�* ����$ 

Bourn, Ekstrand ��� Domnoski (1971) 1�*�0�"������&������ก���ก*
2�&�1�*���        

ก���ก*
2�&� � � ���������4#�ก��#%*
���"ก��?7	���#�ก�����������5*  ������� �����

	��������"#&�� 	, �����ก��#&*	ก����������8�!���������&���"��
��ก��  

Krolik ��� Rudnik (1996) 1�*#&*����&������ก���ก*
2�&�1�*��� ก���ก*
2�&�	
��

ก��"��ก��&� ���0ก����"����#%*�����5* ��ก.��������	�*�#����ก��ก�"�4��ก��?7 	����!*���ก

ก��	+%��&�*������!���	� ��"������!4�
�����7  

Good (1973) ก������� ก���ก*
2�&� � � ก��ก�����!*��#%*�����5*	d,���*�����ก����07

���
2���	, ��	+%��ก�"�)�,ก��?7������&���%��	�� �!����1�����0ก�������1
�5����&��� 

Mayer (1992) ก������� ก���ก*
2�&� 	
��ก��"��ก������������5�	
G�&�����!*��ก���ก*1�  

�����7  "�?J�!�7 (2550) ก������� ก���ก*
2�&�	
��ก��ก�������������#�ก����"��� 

��	����&7���!�����"�*��5�	, ��!�����#������#������&�'��#�ก���ก*1�
2�&�  

 
���0��� ���%��ก�� (2547) ก������� ก���ก*
2�&� &���4'� ก��ก�������&�'�����


���"ก��?7#�%��!
����������!*��#%*�!�
2���#�ก��,�����&�&��������1
�5��������&��������

����	�� � ���	� �ก�4��ก��?7��	&�����#��!��4��ก��?7#�ก���ก*
2�&���$� 	, �����#&*����

�!ก!�����&�����)�,��!*��ก������)�,��	
����5�
2���"��&��1
���"�����������&��� 

,�กC% !��!�����ก5� (2547) ก������� ก���ก*
2�&� � � ก�����#&*��
����&� ��)�,
2�&�

&��1
 �����	
��ก��"��ก��&� ����$�!�� 
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��ก����&������ก���ก*
2�&��*��!*� +5*����������4���
1�*��� ก���ก*
2�&�� � ก��ก���

������������#%*�����5* ��ก.� ���
���"ก��?7 #�ก������+���0ก�����ก���)�,ก��?7�������

������ก1��,'�
�����7 ����	
G�&���%��	�����ก��ก�����$�&������!���	� ��"����	
G�&�����$� ���

�)�,ก��?7�������������ก1��,'�
�����7���ก�������	
��������"������!*��	+%����5�#�%��!
�������� 

6'�������4	��ก�ก��������
2�&� ���
2�&���$�	
��	&!����ก���ก*
2�&����4'�	
������"��%$��ก.�#�

ก���ก*
2�&����"�����*�� +5*������'�1�*���ก��('ก.�	ก���ก�"
2�&�������	��� ���������	�������$ 

1.1.1.1 
�	���	��������	 

  ��กก��('ก.�	�ก��� !�����������������	ก����*��	, �����
����&������


2�&� ,"��� �+5*#&*����&������
2�&�1�*��ก������������!ก!���ก��#��������ก��#%*���	, ��

����	&�����ก�""��"�#�����������$� 3 �!����)�,��������������&�������*����'�ก�� ����$ 

 #�,�����ก��d"�"��%"��J�!��4�� ,.(. 2552 1�*#&*����&������
2�&�1�*��� &���4'� 

�*������ �*�����*�� ���#��������ก��('ก.������1�*�+5*#&*����&������
2�&�1�* ����$ 

 Krolik ��� Rudnik (1996) 1�*#&*����&������
2�&�1�*��� 
2�&� � ��)�,ก��?7���!���

"����&� �ก����"����!*��	+%�����1�������4&����!�"1�* 

 �����7  "�?J�!�7 (2550) ก������� 
2�&�&���4'��)�,ก��?7������ก1��,'�
�����7���    

&����!�"1��1�* 

 ,�กC% !��!�����ก5� (2547) 1�*�0�"������&������
2�&�1�*��� &�������4'� ��
����&� �

����������ก��	ก���'$� ���	
���)�,1��,'�
�����7 1��	
��1
!�����&��� 

��ก����&������
2�&��*��!*� +5*����������4���
1�*��� 
2�&� &���4'� �)�,ก��?7��1��,'�


�����7��"����!*��	+%��������&����!�"1��1�* 

  1.1.1.2 �!�4��������	 

   ��กก��('ก.�	�ก��� !���� �������������	ก����*��ก�"
2�&� ,"���#�ก��

�"��
��	)����
2�&���$��������ก���"��
��	)�!����ก.?�����6�"6*�����������*��
2�&� 
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ก����� � �ก���"��
��	)����
2�&�!��������ก����#�ก���ก*
2�&�����	�� ����ก���"��


��	)�
2�&�1�* ����$ 

 Mayer (1990) �"��
2�&���ก	
�� 2 
��	)� � � 

1) 
2�&���,"	
��
����� (routine problem) � �
2�&���	��

1�*��"ก���ก*������	�8���ก��� 	� ��,"
2�&�#��5
�""�$ ���ก������������	��������0ก��	�����

#%*�ก*1�
2�&� &� �	��ก��� reproductive thinking 

2) 
2�&���1��	��,"��ก��� (non-routine problem) � � 
2�&���

���1��	��,"
2�&���$���ก��� 	� ��,"
2�&�
��	)��$��!*��#%*ก����������0ก���ก*
2�&������*��

��������'$�#&�� 	��ก��� productive thinking 

 Jonessen (1997) 1�*�"��
��	)����
2�&�	
�� 2 
��	)� � � 

1) 
2�&����������*��%��	�� &� � well-structured  6'��	
��


2�&�	ก����*��ก�" กf ���&��กก��	, ����"���
2�&�  
��ก�"�*�� ก�����	������7
��ก�"


2�&��������%��	�������������&��� 	, ��ก��&��#&*	
��1
!��&��ก��ก��&�������	
����"" 

ก����� � �����	
����$�	
��!��	, ��"�����������&���1�*�����%��	�� �ก��	����5*����������	�*�#�

����ก��#�ก���ก*1�
2�&� 

2) 
2�&����������*��1��%��	�� &� � ill-structured 6'��	
��
2�&�   

��,"#�%��!
�������� ���1��1�*45ก"����"�*��&��กก��&� �กf���#&*���!�"#�ก���ก*
2�&�1�������4

�����	�1�* �!������4EFกE�#�ก���ก*1�
2�&�#&*�����	%���%����ก�'$�1�* �����$�
2�&��5
�""�$

�'�!*��1�*��"ก��"5�?�ก�����������4��&��ก&����*��ก�� �������7
��ก�"���
2�&�#�����"

!��� 3 ��0ก���������4"����
2�&� ����&��ก	ก?J7#�ก��
��	���ก���ก*
2�&���&��ก&��� 

��ก��ก��$� +5*�ก*
2�&����!*��!�����#����#%*����	&8�����!���������	% ��#�ก���ก*1�
2�&�         

�'����#&*ก���ก*
2�&�#���ก.?��$�'�	
��ก��ก���)��#����"����������ก.?�	d,��!�� 

�����7  "�?J�!�7 (2550) �0�"����� 
2�&���,"����#&�� ��� 2 
��	)� 1�*�ก�  
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1) 
2�&��������%��	��&� �
2�&���1�*,"��ก��� 6'�������4

��������5*	�����	, ��#%*�ก*
2�&�1�*  

2) 
2�&���1��%��	�� &� �
2�&���1��	��,"��ก��� 	
��
2�&�      

����������5*	������ก*1�
2�&�1��1�*��$�&�� 6'��#�ก���ก*
2�&���!*�����&� �"5�?�ก����0�ก*
2�&�

�'$���#&�� ���
1�*��� 
��	)����
2�&���$��������4�"����ก	
�� 2 
��	)�&��ก 3 !������

%��	�����������*������5
�""� ������#%*#�ก���ก*
2�&� 1�*�ก� 
2�&�� ���5
�""%��	�� 

�����4���
���"ก��?7#�ก���ก*
2�&������5�	�����#%*#�ก���ก*
2�&��5
�""�$1�*���
2�&���

��5
�""1��%��	��	
��
2�&�����5
�""+����&����
2�&�	�����	��,"ก�"
2�&�#&����ก�*����ก��

��	,����'$� ���#&*1�������4���
���"ก��?7#�ก���ก*
2�&�	�����#%*#�ก���ก*
2�&��5
�""�$1�*

��$�&�� ก���ก*
2�&��5
�""�$�'����	
��!*��1�*��"ก��EFกE�ก���ก*
2�&����"5�?�ก��


���"ก��?7���ก��!���������	% �����"������ ��ก��#�ก�������#%* #�ก���ก*
2�&�                   

6'��&����������ก����+5*������
���"ก��?7�*�� 	%�� 	���%�&� �����������
2�&�������ก*1�1��1�*

��กก���+5*#&�����
���"ก��?7�5� 

  1.1.1.3 ����	�����6�ก	!,'������	������! *�&����� ��� 

   ��กก��('ก.�	�ก����������������	ก����*��(Jonessen, 1997; Krolik ��� 

Rudnik, 1996; Lazarus ��� Folkman, 1984; ,�กC% !��!�����ก5�, 2547; ,�%�����7 ����	� ��, 2545) 

,"��� ���������	
������������	
�����
����$��*������ก�������!#���ก����	
��	�8ก�5�����	
��

+5*#&�� ��!*��	����5*���	+%��ก�"
2�&��*��!�	�� ��������'�	
��%������ก�����+�����45ก����

��ก������!�����#�+��,���1�*���� &�ก���ก��%$�����45ก�����&� ����&��ก�'�	&������!#���������

	,��,� �����$��������������
���"ก��?7�*����������ก.�#�ก���ก*
2�&� �'�	ก��
2�&���ก���

������*����ก��#��5
�""
2�&������	� �����กก���ก*
2�&����������������������"+��%�"!��

!�	��������������	��  
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���&��"
2�&�����������#�
2���"��+5*�����1�*���ก����"����*��5�ก�������� ���(5��7�����

ก���	�,�,��7 �4�"��������&���������ก���	�,6'���ก�����	���ก��������	, ����"���"�4��ก��?7

	ก���ก�"
2�&�����������1�� �������!���������ก+5*������� 15-22 
@ 6'����(����5�#�ก���	�,�&���� 
��

��J�������&���&��	� ��#&��#��!���)�����
��	�( ���+�ก��������,"��� 
2�&����������    

��"�������#&*	�������	
����ก�7��ก������ � 
2�&�	� ���ก��	���(26.5%) �������1�*�ก�        


2�&�ก��	���(20.1%) 
2�&�������ก(14%) 
2�&�ก���"	, ���(11%) 
2�&����"����(9.9%) 


2�&����)�,(6.7%) 
2�&�ก��,���(3.6%) 
2�&�ก��1������ �����""����� ��� (3.4%)         


2�&�	,(���,��07(2.4%) ���
2�&���	�,!��(1.7%) !�������" 

�	!	���� 2.1 �������*�������
2�&����������กก�������� 

 

 ��ก+�ก��������	ก���ก�"
2�&����������� +5*�����1�*�����	
��������#�ก��,�-��ก��ก���

	
��ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7#&*����������*��ก�"
2�&�������	ก���'$� 	, ��#&*	ก��
����%�7

�5�������&��"ก��,�-����ก.�ก���ก*
2�&������������?��? 6'�������	���#�ก��,�-��

	�� ���� �����5�#�"��� 3 ก�����	���ก������� #��������ก������+�ก����*��ก��ก���!��1
 

0 5 10 15 20 25 30

ก��	���

������ก

���"����

ก��,���

	,(���,��07

� ��3


2�&�

ก!	7��%���	���!(�����������	������! *��	กก	!��	!��

ก��������������*�������
2�&�����������
��กก��������
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 ��ก��ก�$ +5*��������1�*���ก����"����*��5�	, ���0�"����0ก�����������#%*#�ก��	+%��
2�&� 

��กก��('ก.�	�ก��� !�����������������	ก����*��ก�"ก��	+%��
2�&����ก���������	ก����*��ก�"

ก��	+%��
2�&�����������1�� ���	���	
�� 2 ���� 1�*�ก� ������	ก���ก�"ก��	+%��
2�&������0ก��

#�ก��	+%��
2�&�����������1�� ���������	�������$ 

1) ������	ก���ก�"ก��	+%��
2�&� 

    	� ��"������	+%��ก�"����	����&� �	+%��
2�&� ��	ก��ก��#%*
ก���0&� ��5
�""#�ก��!�"����)�����ก���� ����	�����������1��	
��������"���� +���
ก��"��ก�����ก�����&� �,C!�ก��������������&���	, ����ก.���������� ���ก�����ก��ก�"
�)�����ก����#&*����&� �&��1
 6'��#�ก��	+%��
2�&���$� "�������#%*,C!�ก���ก��	+%��

2�&���กก���&�'����0#�	���	���ก�� &� �	� ��	+%��
2�&�	� ���	���ก��#�	���&� ��4��ก��?7     
���!ก!���ก��ก8����ก��#%*,C!�ก���ก��	+%��
2�&��!ก!���ก�� ��ก��ก�$�����!ก!������ก��

��	����4��ก��?7 ก8�+�!��,C!�ก���ก��	+%��
2�&�	%��ก�� ����� � �4��ก��?7#���"����

��	������!�	��1�������4��	
�����
���ก*1�1�* "������#%*,C!�ก���ก��	+%��
2�&��""
���ก��ก�"����?7��ก�'$� �����4��ก��?7��"����
��	�����������4�ก*1�1�* ������!*���ก��
�*�&��*��5�	,���	!��	, ��������ก*1�
2�&���$� "����ก8��#%*,C!�ก���ก��	+%��
2�&��""�����ก*1�  
��
2�&���ก�'$� 
 ��� Lazarus and Folkman (1984) 1�*�"��,C!�ก���ก��	+%��
2�&���ก	
�� 2 �"" � � 
            (1)  ,C!�ก���ก��	+%��
2�&��""������
2�&� &� � problem-focused coping 
	
����0��#ก�*	���ก�"ก���ก*
2�&���������(��!�7 	, ������	� �ก��0ก���ก*
2�&�����������#%*     
���,C!�ก���ก��	+%��
2�&��5
�""�$���!ก!���ก��1
!��%������
2�&���1�*��" 
            (2) ,C!�ก���ก��	+%��
2�&��""�����ก*������?7 &� � emotion-focused coping 
	
����0ก����"����,������������ก��ก�"���������#&*	ก������	���� ���	�*�ก����"�������?7���
�����5*�'ก��	ก���'$� 1���ก���ก*1�
2�&�&� ���	&!����
2�&����!��6'�� Lazarus and Folkman 
	��ก��0�$��� "ก��"��	��" &���4'�ก��������ก������	ก���'$�)��#���!#�  
 6'��
2�������+�!��,C!�ก���ก��	+%��
2�&���$� Lazarus and Folkman (1984) ก������� 

ก��� �" ������
���"������� 	� 8�#�ก��	+%��
 2�&�#&*1� *+���� $��' $���5 �ก �"
 2�� ��&�  �              
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����	� $���������$�)��#����)����ก"���� ���1�*�����ก1�*	
�� 6 
2���� 6'��������	�������$ 

   (1) ���)�,���,������ &� � health and energy 	� �����ก���)�,���,������

�����4���	����#&*ก��	+%��
2�&�	
��1
1�*�����	!8����������4��"�������5�����
�����0�)�, 

   (2) ����	% �����"�ก &� � positive beliefs ����	% ��#����"�ก ���+�!��ก����"�5* 

���ก��
��	�������4��ก��?7 4*�"���������	% �����"�ก�����#&*"���������ก#����� 	ก��,���

�������&���#�ก�����&�&����	, �����ก��ก�"
2�&�1�*��������กก���ก�������	% ��#�����" 

   (3) ��ก.�#�ก���ก*
2�&� &� � problem-solving skill �������ก.����������   

������	&!�+� �����4��	����&7�4��ก��?7�������&��*��5�	, �����ก��ก�"
2�&�1�*!������	
��

���� ��������4	� �ก��0��	&��������&��"ก���ก*
2�&�1�*�����	&��������
���"�������	�8� 

   (4) ��ก.��������� &� � social skill 	
�����������4#�ก��� �����	, ����*��

���,��0)�,ก�"+5*� �� 	, ������������� ��������%���	&� � ���&��"#%*#�ก�����	����ก��	+%��
2�&�  

   (5) �&������"������������ &� � social support ����%���	&� �����*������?7

����*��5���ก ���"���� 	, ��� �����+����#&*"��������������4#�ก��	+%��
2�&�1�*���ก�'$� 

   (6) ��!4�
2���� &� � material resource &���4'� ก������,�7���	������ ������� 

��
ก�?7 ����	
��ก�����	����#&*"��������	� �ก#�ก��	+%��
2�&�1�*&�����0��ก�'$� 

 ��กก��('ก.�	�ก��� !���� �������������	ก����*��ก�"ก��	+%��
2�&� (Lazarus and 

Folkman, 1984) ,"��� ก��	+%��
2�&�	
��,C!�ก�������"������
��ก�"�'$���ก
2������

&��ก&��� ���������!ก!���ก����กก��&���&���,C!�ก�����กก��	�$���5���ก��	����5*     

��ก����� ��ก��ก.?�����4��ก��?7
2�&� ���4'�
���"ก��?7#�ก��	+%��
2�&��*�� ���

�)�,
2�&�����������#������1��
2���"��6'��	
��ก�����*����0ก��#�ก��	+%��
2�&����������� 

+5*������'������	��������	���#�ก��	+%��
2�&�����������#�&���*�!��1
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   2) ��0ก��#�ก��	+%��
2�&�����������1�� 

    ��ก.?�&� ���?��"�!������#&*	�8ก���������������4+���,*�
2�&�

��������%��!������
�����0�)�, 1�*�ก� ก����������������������#�%��! ก�����������#�#�!�	�� 

ก������������4#�ก��
��"!�� ก������������4#����ก��ก�"�4��ก��?7!���3 ก�������	!8�

#�#�ก��	���� ก�������"#�	� ���������"+��%�" ก��	
����"�2��������	&8� ก��	!8�#�#�ก����	����

���ก�������#��#� 6'��#�ก��('ก.���� ,�%�����7 ����	� �� (2545) �����ก��('ก.�	ก���ก�"+����

ก��
�'ก.�	%����!������""ก���� !�����������4#�ก������,������ก���0ก��	+%��
2�&����

�������!��!*� 6'��#%*ก����!�������	
����ก	�������5�#�����"%�$���0��('ก.�
@�� 1-3 ���������&����   

12-15 
@ #����	���	�!ก���	�,�&���� +�ก��('ก.������,"��� �������!��!*�����#&��#%*ก���0    

#�ก��	+%��
2�&��""�������ก��ก�"
2�&� �������� �#%*ก���0ก��	+%��
2�&��""����&�    

ก�����"������������ ���#%*ก���0ก��&�ก&�
2�&�  

 �����ก�*��5����ก��('ก.����ก���� ,�%�����7 ����	� �� (2545) 1�*�)�
������ ก����!�������

�������!��!*�#�ก�������1�*�ก��#%*ก���0ก���ก*
2�&����
�����0�)�,	
������#&�� �!�#���(���

	���ก�� +�ก��('ก.���ก�����������ก����%$#&*	&8��*��5��ก�*��&�'����� ก�����������!��!*�#�ก����

!��������ก����&�'��������ก��#%*ก���0ก���ก*
2�&������
�����0�)�,1�*�ก� ก���ก*
2�&��""

����&�ก�����"����������������""&�ก&�
2�&� 6'��	
����	&!����,C!�ก���������������

���*��#&*	&8�	
��
2�&������#�
2���"�� �����$��'������	&�����#�ก��('ก.������	, �����	����ก��

	+%��
2�&������45ก!*����ก�'$����&��"�������	, ��,�-����ก.�ก���ก*
2�&�#&*�ก�����������          

��
2�&�����������
2�&������!��1
 

  1.1.2  ���
�%'���8)9�ก����ก��ก	!�ก(����	 

  ก���ก*
2�&�	
����ก.������	
��#�ก�������%��!���"����������	
����ก.�          

���� �	
����!*��1�*��"ก��,�-��	, � �#&*"��������������4#�ก��	+%��ก�"
2�&����                
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�������"6�"6*����ก�'$� ���������	%���C.U��	ก���ก�"ก���ก*
2�&���กก��('ก.�	�ก��� !����

�������������	ก����*�� ���#&*�����4���
�����	���1�*����$ 

 Guilford  (1967) 1�*�0�"���C.f���	%���7
2���1�*��� �5
�""ก���ก*
2�&��������1



��ก�"�*��ก�����������ก��"��ก����������*��ก����� (operations) � � ก����� (memory) 

ก���5*���	�*�#� (cognitive) ก������""�	�ก��� (divergent thinking) ก������""	�ก��� 

(convergent thinking) ก��
��	������ (evaluation) 	� ��"����1�*��"
2�&���ก��������*�� "���� 

���������5*��กก�"����!��� 3 ��	ก���ก�"������*�����
2�&� ����
���5
#&*	�*�ก�"�����5*	��������5�#�

�������������� ���
��	���ก����ก�����ก��� ��	����&7�*��5����&������ก���
2�&� ���   

ก������""�	�ก������	�ก��� 6'��ก������""�	�ก��� (divergent thinking) &���4'� ���������4

#�ก��!�"����!������	�*����������ก#�&����5
�"" &�����0 ���1�����ก�����������ก�����

�""	�ก��� (convergent thinking) &���4'� ���������4#�ก�����
�*��5� &����!�"��������	,��

���!�"	�����ก�*��5���ก��&��#&*1�*  

 ����  &������� (2544) �0�"��	ก���ก�" ������	%���C.f	ก���ก�"ก������ก*
2�&����           

ก������ก*
2�&�!*����(�������5* 
���"ก��?7	���#�������*������������"���� 
��ก�"ก�"

ก��"��ก���������&��*��5� ���	� �ก�*��5���	ก����*�����1��	ก����*��ก�"
2�&� ��*���(�������5* 


���"ก��?7	�����*��ก���0ก���ก*
2�&� ก��
��	������	� �ก�!������	� �ก 	� ��1�*������ก��

�ก*
2�&���*� !*���ก����� �
U�"�!�	, ���ก*
2�&���$� 3 
2�&��'���&��1
���4*�	ก��
2�&�#&��

�ก���$�ก��"��ก��)��#�����ก8�����	���	
�������ก 6'��4*�"����1�*EFกก�������	
���������     

ก������ก*
2�&���ก�'$� ก8�����#&*"��������������4#�ก������ก*
2�&�	,����'$� 

 ��กก��('ก.�������������ก�����������ก�����*��!*� +5*����������4��������
1�*���     

ก���ก*
2�&���$�	
����ก.���"����,�-���'$�1�*	��	� �������,�*�������-�)�������ก��,�-��1�*

��ก�����'$�&�ก1�*��"ก��	����5*��	&�����6'���'$�ก�"��������*�� ก����� �"���������4�ก*
2�&�1�*
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	� ��4'����          ��	&��������	������ก
2�&�������1
&���ก��กก������
���"ก��?7���"����

�����4,�-����ก.�ก���ก*
2�&�1�*��กก��	����5*���EFกE�ก��"��ก����� 

  1.1.3  ��
"�!�ก�����ก!����ก	!&�ก	!�ก(����	 

  ��กก��('ก.�	�ก��� !����������������� 	ก����*��ก�"ก���ก*
2�&� ,"��� 

���7
��ก�"���ก��"��ก��#�ก���ก*
2�&������#ก�*	�����������*��ก�� 6'�����+�#&*	� $�!��

ก���������	�*�#���$�!�������ก.?�	
�������"%��	��!��	� ���ก�����ก���ก*
2�&�1�*��ก�'$� ��� 

#�����������7
��ก�"���ก��"��ก��#�ก���ก*
2�&�+5*�����1�*��"����*��5���������"#&*����   

!��ก���������	�*�#� ����$ 

 ��ก��$�!��ก������ก*
2�&�����1
��กก��('ก.�	�ก����������������	ก����*�� (�����7  

"�?J�!�7, 2550; ������7 �5����, 2551 ��� Weir, 1974) ���#&*+5*����������4���	����&7���7
��ก�"

������#�ก���ก*
2�&�1�* 4 ���7
��ก�"����$ 

1)   
2�&� 6'�������&������ ��
������	ก���'$���ก�)�,ก��?7��1��,'�


�����7���&����!�"1��1�*  

2)   	
G�&���#�ก���ก*
2�&� 6'��&�������4'� ������#�ก��

�����������
2�	
��
2�&�#&*	�*��5��)���
ก!�&� ��)�����	�����&���  

3)   ก�����ก��ก�"���	� �ก 
��ก�"�*�� ก����*�����	� �ก ก��


��	������	� �ก���ก��!�����#�	� �ก���	� �ก��#%*#�ก���ก*
2�&� 

4)   ก��,��5��7���!�" &���������� +���,07��1�*��กก���ก*
2�&���$�

�����4�������
2�&���	ก���'$�1�*!����!4�
�����7��!*��ก��&� �1��  

	� ��
��ก�"ก�"��ก.?����ก���ก*
2�&���กก��('ก.�	�ก��� !�����������������

	ก����*�����ก���ก*
2�&�	
��ก��ก����������������.�7�����ก.?�	
����$�!�� ���	� ��"����

	+%��ก�"
2�&���	ก��ก��ก�������������#�ก���������	�*�
2�&���ก�����&������ก���


2�&�1�* ����+5*���0�"��ก��"��ก���ก*
2�&�1�*����$ 
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 Gick (1986) 1�*�0�"��������ก���ก*
2�&��*��ก����*��!�����
2�&���� 
��ก�"�*��

ก��"��ก����	
����$�!��!��	� ���ก�� 4 ��$� 1�*�ก� ก����*��!�����
2�&� ก�������0ก���ก*
2�&� 

ก�����	���ก���ก*
2�&����ก��
��	���+�ก���ก*
2�&� 

Newell and Simom (1972) �0�"��ก��"��ก���ก*
2�&�1�* 3 ��$�!�� 1�*�ก� ก���������

	�*�#�
2�&� ���ก����!��ก��4'���0ก���ก*
2�&� ก����������5*���
���"ก��	�����#%*#�ก��

�ก*
2�&��������*��� �ก�����	���ก���ก*
2�&� 

Mayer (1992) 1�*	���ก��"��ก���ก*
2�&�1�* 4 ��$�!�� � � ก����*��!�����
2�&�	, ��

	% ������
���"ก��?7	��� ก������+�ก��&����0ก��#�ก���ก*
2�&� ก��ก��ก�"ก���ก*
2�&����4'�

ก����"��� ���
��"
���ก�����	���ก��#&*1�*+���,07��!*��ก�� 

Polyo (1971) 1�*	�����$�!��ก���ก*
2�&�1�* 4 ��$�!�� � � ก��	�*�#�
2�&� ก�����

����+��ก*
2�&�ก�� ���	���ก��!���+����ก��!�����"+���,07 

��กก��('ก.�	�ก��� !�����������������	ก����*�� ,"��� ก��	ก��ก��"��ก��#�ก��

�ก*
2�&���!*��
��ก�"�*�����7
��ก�"#�ก���ก*
2�&��������"4*�� ������#&*�����4���
1�*

��� ก��"��ก���ก*
2�&� �'����$�!���������1
�"��	
�� 4 ��$�!�� ����$ 1) ก���������	�*�#�
2�&�

��	ก���'$� �*��ก��('ก.��*��5� ก�����!��ก��4'�
2�&�&� �ก����*��!�����
2�&� 2) ก�������0ก��

���ก��ก�"
2�&� ���ก������+� 	
��"	��"!��	� �ก ���!��ก��4'�+�����	ก���'$����	� �ก

���	� �ก����"����	
G�&��� 3) ก�����	���ก���ก*
2�&� ��� 4) !�����"+���,07  

  1.1.4 ��ก)�ก	!�ก(����	������! *� 

  ก�������#����$ ��$���!4�
�����7 	, ��ก��,�-����ก.�ก���ก*
2�&�������

�����?��? 6'����ก.�#�ก���ก*
2�&�	
����ก.�&�'�����ก��,�-��ก������!�
2��� +5*������'�1�*

���ก��('ก.�	�ก��� !�����������������	ก����*��	, �������	
��������#�ก�����	������ก.�       

ก���ก*
2�&������������?��?!��1
 ���+5*�����1�*('ก.���ก.�ก���ก*
2�&�����������#�	%��
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,�-��ก�� 
��ก�"�*�� 3 ���� � � ก��,�-��ก���������������
2����������0�,�!��,�-��ก�� 6'���

�����	�������$ 

   1.1.4.1 ;�<�	ก	!������! *� 

   %��������	��ก������������	����!*��'$�	� ��	�8ก���������	�*��5����� 12-13 
@ ���

	,(&�����	�*��5��������	�8�ก���	,(%�� ���#�%���	����$1
��4'����� 18 
@ ���ก��,�-�������

!��	� ������	ก������	
�����
���������ก#�,�-��ก���*��&��ก 3 �*�� 1�*�ก� ,�-��ก�����

����ก�� ,�-��ก�������������,�-��ก�������!#� (,�,��� 	�����������7, 2539) 6'���

�����	�������$ 

1) ,�-��ก���������ก��  
��ก�"�*��ก��	
�����
���������ก��

����1
���ก��	
�����
�����	,(   	ก��ก��	
�����
���������ก�� (physical  changes) �������ก��

��	!�"�!�'$���������	�8������ก.?����	,(���ก��	
�����
��	
����ก.?����	,(�""+5*#&��  

2) ,�-��ก���������� 
��ก�"�*��ก��
��"!��#&*	�*�ก�"

กf	ก?J7 	����5*��ก.������ 	%�� ก������������ก�"+5*� �� ก��� �����	���� 	
��!*�  ���,�-��ก��

�������������	
��, $�/�����.����,��07������"����ก)�,��� ��ก��ก�$ก��	����5*�������%���#�

ก��&�������ก�����	���%��!��	&����� 	� �ก��%�%,��	&����������������������*�����#�

����!!��1
 

3) ,�-��ก�������!#� 	
��ก��	
�����
������!�
2�����

�5��'$�!�������"������������ 	
���5
0���#�����"	���ก�"+5*#&�� ���,�-��ก����	ก���'$� 


��ก�"�*�� ก��	
�����
���������?7�� �
�
������	� �������ก&�����	&!����                 

ก��	
�����
������������ 1�*�ก� ก��������ก������!�	��%�"	, ������!��!� ก����#�

)�,��ก.?7���!�	�� ก��!*��ก��ก�������"��ก+5*� �� ก��!*��ก�����?���	, ������)��)5��#� ก��

!*��ก������	
��!��!�6'�����#&*���ก�5*���ก��� ��ก��ก�$�����������ก��	
�����
��#�ก��

,�-��ก����"���!�	�������#&*�5*��กก����"���������� ��$����������ก���������#&*	
����""1�* 
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���4'�ก��,�-���������	ก��ก�"����0��������#&*��������5*��ก��ก�������+��%�"%����1�*���

�����4,�-����""���0������!�	��   

   1.1.4.2 ��������������6�;��*�;�<�	ก	! 

   
2����������0�,�!��,�-��ก����กก��('ก.�	�ก��� !�����������������

	ก����*��(Piaget, 1964; ,�,��� 	�����������7, 2539; ,�� 	ก!����, 2535) ,"��� 
2�������

���0�,�!��,�-��ก������!�
2������������� 
��ก�"�*��
2������������ 3 
��ก�� 1�*�ก� 

,�-��ก���*��������	
��+�����ก���)�,����ก��6'��
��ก�"�*�� ก����"
�������&�� ก����ก

ก�����ก�� ���+�!������,�*��#�ก��,�-��ก���*��!��� 3 !��1
 
2�����ก
��ก��� � �)�,����*�� 

&���4'�ก���"��	�$���5���ก�����	���ก�����#����	������+�#�ก��
�5กE2����ก��!�*�#&*	ก��

ก��	����5*EFกE� ���
2��������*��� � ก����	, ��� 	� �����ก��������������#�#�ก����	, �����ก�����$� 

������#����ก��,�-��ก���*��!��� 3 �'�	
��1
#���(���	���ก��#�ก����	, ���	���ก�� 

   1.1.4.3 ��ก)�ก	!�ก(����	������! *�&�'��;�<�	ก	! 

   �������,�-��ก�������!#� (psychological development) ��$����4'�

,�-��ก������!�
2��� (intellectual development) ���#�����$�!�
2������ก��,�-���5��'$�

��ก��������������	
���""�5
0���  �����*��ก�"��  Piaget  (1964) #%*����0�"����� formal 

operation 6'�������&���4'����������4	����5*  	�*�#�	&!�ก��?7!��� 3 1�*�'ก6'$��'$� &����������

������� ����������4#�ก����� ��	����&7������	����&7����!��� 3 1�*��ก�'$�!�������"���	� ��,*�%���

�������ก8������������4����!�
2���1�*	&� ��+5*#&���!�#�%����������������������$����	,����

����&��&��,�������������ก��1!��!����������"��" (,�� 	ก!����, 2535) �����4ก����1�*��� 

��������,�-��ก������!�
2����������,�*��#�ก��#%*�������	, ��ก���ก*
2�&��!�������������

��"��"#�ก���ก*
2�&����	� �������ก�)�����	ก��ก��	
�����
�� 	%�� ก���
�
����������?7 

����!*��ก��#&*+5*� �������" ����������ก�5*���ก��� 	
��!*� �����$� �'�����ก��('ก.�	, ��,�-��

��ก.�ก���ก*
2�&����&��"�������	, �����	����ก���ก*
2�&���	&�����!��1
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  1.1.5 ����	��*��!����ก)�ก	!�ก(����	 

  ��กก��('ก.�	�ก��� !����������������� 	ก����*��ก�"
2�&��������������

,�-��ก������������(Diziol, Wather, Rummel ��� Koedinger, 2010; Houtz ��� Selby, 2009; 

Lam, 2006; Tatsis ��� Koleza, 2006; Piaget, 1964; ,�,��� 	�����������7, 2539; ,�� 	ก!����, 

2535) ,"��� ������������,�*���*��,�-��ก������!�
2���#�ก���ก*
2�&��!�ก��"�
2�&�        

#�ก���ก*1�
2�&���1��	&��������	� �������ก��	&!�!��� 3 &���
��ก�� �����#&*���ก��"��ก��

#�ก�����1!��!�����"��"#�ก���ก*
2�&�  6'��1�������	
��#�����ก���������	�*�#�
2�&� ก����*��

���	� �ก#�ก���ก*
2�&����ก��	� �ก���	� �ก#�ก���ก*
2�&� &�ก���������"��"���         

ก������'�4'�+���,07ก8���	
��+����#&*	ก��
2�&�!��!������������	����������#�	���!���� �����$� 

���������	������ก.�ก���ก*
2�&���	&�����#&*�ก���������'�	
����������������	
����������� 6'��

���������$�����!4�
�����7�����������	, ��,�-����ก.�ก���ก*
2�&������������?��?ก8	
��

������&�'��#�ก�����	������ก.�ก���ก*
2�&����������� ���ก�������?��ก.?����������ก�����

�����������?��?��"5�?�ก������ก�"ก��,�-����ก.�ก���ก*
2�&�	, ��#&*�������1�*��"ก��	����5*

���EFกE�ก��"��ก�����	, ��#%*#�ก���ก*
2�&������������?��? 6'��ก����ก�""ก�������	, ��

,�-����ก.�ก���ก*
2�&������������?��?#����$��$ +5*�����1�*��ก�""ก�������#&*ก����!�������#�

ก�������#&*!��ก�"ก����	
G�&��� ���ก����!�������#����������$� � ��ก	�������"%�$���0��('ก.�
@�� 2 

���������&���� 14-15 
@ 6'����5�#���������������,�*���*��,�-��ก������!�
2�������
2�&�#�

ก���ก*
2�&������������"��" 	&��������&��"ก������� 

1.1.6 �	���������ก�����(��ก��ก	!�ก(����	 

�	������&��*	��!��. 

 Diziol, Wather, Rummel ��� Koedinger (2010) 1�*���ก��('ก.�	, ��,�-����ก.�          

ก���ก*
2�&������ก	��� ���ก�����ก��ก���ก��	����5*����ก����&����+5*	���ก�"��""ก��	����5*

����ก�� 6'��	
���
��ก�����,��	!��7��1�*��"ก��
��"
��������*���'$�	, ��!�"����#�ก��,�-��ก��
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�ก*
2�&����+5*	������	d,�� 6'��+�ก��('ก.� ,"��� ก��
��"
�����""#&*�ก��!�"����!��+5*	���

���ก����"�ก��%���	&� ���%��	����ก�'$� �����4���"����ก��	����5*����ก�����,�-����ก.�ก��

�ก*
2�&�1�* �����$� ก��#%*�
��ก�����d����#�ก����*��ก��ก���ก��	����5*�""����ก����$�#&*+�

	%��	���ก��ก�"ก��	����5*ก�"+5*	���� �� 3 ��������4�����#%*#�ก��,�-����ก.�ก���ก*
2�&����

+5*	���!��1
 

 Houtz ��� Selby (2009) ���ก��('ก.�	ก���ก�"�5
�""ก���ก*
2�&� ���������*������7���

��������#�#�ก���ก*
2�&����+5*	��� ���#%*�""������������*������7��� Torrance ����""���

ก���ก*
2�&� PSI (problem solving inventory) 	, ������5
�""ก���ก*
2�&������������#�#�ก��

�ก*
2�&����+5*	��� +�ก�������,"��� 1����������,��07ก����&��������"���������*������7 ���

�5
�""ก���ก*
2�&����+5*	��� 

 Lam (2006) 1�*���ก��('ก.�ก���ก*
2�&�#��5
�""ก�������!��ก��,�-��ก�����#�ก����

	, ���������� ���('ก.����ก�?+5*��������� 6 �� ��กก��#%*�5
�""ก�������,��07#�ก����*��

ก��"��ก���ก*
2�&� �����กก����	����&7 ,"��� ก��#%*)�.�#�ก����ก	
��������	�*�#�

��&����ก����������������������!���������	�8�#�ก���ก*
2�&� 6'�������4���
1�*���ก������5
�""

ก�������,��071
#%*#�ก�����ก��ก�"
2�&�ก���������ก�� �������4,�-���5
�""ก�����1�*� 

 Tatsis ��� Koleza (2006) 1�*���ก��('ก.����ก�? 	ก���ก�" ก����ก	
���������5*#�ก��

��*��กU�'$�	��#�ก���ก*
2�&�����?�!(��!�7 �����(��������ก��	����5*����ก����"���������

�*��5���ก"����� ��������ก��#�ก���ก*
2�&���	+%�� ก����� � "��������"����*��5�
���"ก��?7

���+5*� ��������#&*	
����""	���#�ก�����ก��ก�"
2�&����!�	�� �����$� +�ก��('ก.��'������4

���
1�*��� +5*��������#&*����������ก�"ก����*���5
�""ก��	����5*����ก�� 

 ��กก��('ก.���������#�!���
��	�(��	ก����*��ก�"ก���ก*
2�&� ,"��� ��ก.�ก���ก*
2�&�

	
����ก.��� 1�*��"����������#�&���������%���$����ก��('ก.���������!����� ����              

ก��('ก.����������������C.f��	ก����*����������	
��1
1�*#�ก��,�-�� ������ก��('ก.������

	, �����	������ก.����ก���� #��������%��� 10 
@��+�����,"��� ก��('ก.������#�!���
��	�(	ก���ก�"
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ก���ก*
2�&��������#�('ก.�	ก���ก�"ก��"��ก��#�ก��ก���ก*
2�&�	, �������	
��������#�

ก��,�-����	&����� ������ก��('ก.����ก�? ��ก��ก�$����ก�����������ก�����ก��	���ก��

���#��5
�""ก�������,��07��1�*��"������#�#�ก�������,�-��#�&��ก&�����ก.�#�����	����$

��
����ก!7#%*����ก���*�� +�ก��('ก.� ,"��� ก��('ก.����ก�?%���#&*	ก������	�*�#�#��5
�""

ก��,�-��ก���ก*
2�&���ก�'$�6'��	
��
����%�7!��ก��('ก.�	, ��,�-����ก.�ก���ก*
2�&�!��1


	
��������������ก������5
�""ก�����ก��	���ก������""ก�������,��07��
����ก!7#%*	, �����	����

ก��,�-��ก���ก*
2�&� ,"��� �����4,�-��ก���ก*
2�&�1�*�	%��	���ก�� 

�	������&��!��. 

 
���0��� ���%��ก�� (2547) ���ก��('ก.�ก��,�-��ก��"��ก������ก*
2�&����&��"	�8ก


/����!���������C.f�ก�� ������ก��('ก.�#�ก����!�������	�8ก���"��������&���� 5-6 
@ 

+�ก�������,"���  ก��,�-��ก��"��ก������ก*
2�&����&��" 	�8ก
/�����  4 ��$�  ����$                   

1) ��$��������	�*�#�
2�&� 2) ��$�ก��&�������� 3) ��$����	������!���+� ��� 4) ��$�
��	���+� 

���&���ก�������	�8กก�������������������4�*���?�!(��!�7 �����(��!�7���������5�ก���

	�8กก������"����������������������4�!�������" .05 

��
��� !���ก�� (2540) ���ก�������('ก.�+����ก��#%*�5
�""ก������""ก������*��5��*��

�+�)�,���!��+����C�0�|���ก��	���������������4���ก���ก*
2�&� ���#%*ก����!�������	
��

��ก('ก.�����"
�����!�%�$�
@�� 2 �?���0��?���(��!�7 �&����������&��� +�ก�������,"��� 

��ก('ก.�ก�����������#%*�5
�""ก������""ก������*��5��*���+�)�,������	d������������4

���ก���ก*
2�&��5�ก�����ก('ก.�ก������"��� ��#%*ก�����
ก!� ��������"����������4�!�������" .001 

��กก��('ก.���������#�
��	�(��	ก����*��ก�"ก���ก*
2�&� ,"��� ก��('ก.������	ก���ก�"

ก���ก*
2�&���#�	ก���ก�"ก��('ก.�ก��"��ก������ก*
2�&�	, �������	
��������ก�����	����

��ก.�ก���ก*
2�&�#��5
�""!���3!��1
 ���4'�ก������������C.f�������	
��1
1�*����ก�""

ก�������	, ��('ก.�+�#�ก��,�-��ก���ก*
2�&� �ก!�������	%�� ก��#%*�+�)�, 	
��!*� ��ก��ก�$ 
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ก��('ก.���������#�
��	�(�� 	ก����*��ก�"ก���ก*
2�&����#&*������#�ก�"ก����!�������              

��&��ก&���	� �����ก��ก�����#&*����������	ก���ก�"ก���ก*
2�&�6'��	
����ก.���������"����

��!*��#%*���	���%��!
��������#���ก 3 %������ 

 ��ก����������	ก����*��ก�"ก���ก*
2�&���$�#�
��	�(���!���
��	�( �����4���
1�*���       

ก���ก*
2�&�	
����?��ก.?���������������ก��!�����#&*������#����('ก.�ก�������ก�*������

���,"���ก���ก*
2�&�	
��ก��"��ก�����
2�����"������!*��#%*#�ก�������%��!
��������#�

��ก 3 ����"���� 6'�������4,�-����กก��"��ก����������#��5
�""!��� 3 ���4'�ก�����������    

ก��	����5*����������&�����#%*#�ก��EFกE�ก��"��ก���ก*
2�&��*�� �ก!�������	%��           

ก����ก	
� ��������������)�
�������ก��#�ก���ก*
 2�&� ก������+�)�,��#%*#�ก��           

EFก�����""����������+5*	������ก��#%*	�����ก�������,��07�5
�""!��� 3 ก8�����4,�-����ก.�

ก���ก*
2�&�1�*� �!���ก�)�,
2�&��������	ก���'$���ก
2�&��������#�
2���"����กก��������     

��% $#&*	&8������ก.�ก���ก*
2�&�	,������	�����1��	,��,����&��"ก����ก��	ก��
2�&���1�* 

	� �����ก� ���� ��� �� � �ก.�ก���ก *
 2�&�!����-�)����!�� ��� �������� �1� �4 5ก! *��	ก ���ก �"            

ก���ก*
2�&� ก����� � ก��,�-����ก.�ก���ก*
2�&�	,�������	�����$�1��#%�ก��,�-����ก.���

	&����������	,��,�#�ก�����1
#%*�ก*
2�&�#�"��"��)�,
2�&��������� ��1��#�
2���"�� 

����� $� ��ก.�ก���ก*
2�&��'�!*���ก�������"5�?�ก������ก�"��ก.�ก��������ก��"��ก����

���	������""ก�������
��ก�"�*��ก��"��ก�������+���ก�����,����?�1!��!����������"��" 

	, ��&��*����
#�ก��
����?��� !���������45ก!*�� !���������	% ���*��ก��
��	����*��5���ก

�����5* 
���"ก��?7�����ก.�ก�������$��5� 6'��ก8� ���ก.�ก����������������?��?����	�� ���

	� ����$������ก.�1�*�ก�������"5�?�ก������ก��	
����ก.�	��������#&*"��������������4      

���,'�
�����7��������	&�����	,��,�#�ก�����1
�ก*1�
2�&�!���)�,
2�&���	ก���'$�#�


2���"�� ��ก��ก�$��กก��('ก.�	�ก��� !���� �������������	ก����*�����,"��� ��ก.�ก���ก*
2�&�     

��������	ก����*�����,��07ก�"��ก.�ก����������������?��? #���(������	����6'��ก�����ก�� ���

�����	���	ก���ก�"ก����������������?��? +5*����������	���#�&���*�!��1
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1.2  ก	!
�%��*	������	!+�	+ 

  1.2.1  
�	���	����ก	!
�%��*	������	!+�	+ 

 ������ �ก����������������?��?� (critical thinking) 	
��������+5*#%*% ��)�.�1��

�!ก!���ก����ก1
 �ก!������� 	%�� ก����������?��? ก������� 	����&7�����?7  ก�����

��,�ก.7�����?7 	
��!*� 	� �����กก����������������?��?	
��ก��"��ก������������         

����6�"6*�� �����$�	� ��,����?�����&������ก����������������?��?���+5*�����1�* �'�,"��� 

��ก��!����� ��กก��('ก.� ���+5*	%���%���*��ก�����&�����1�*#&*�����ก����������������?��? 

1�*&�����ก.?� 6'���!ก!���ก��!��������#�ก��,����?�����!���"���� (
��)�(� �������!�7, 

2542) 	,���d���$��'��+5*#&*����&������ก����������������?��?1�* ����$ 

Sternberg (1985) 1�*#&*����&������ก����������������?��? ���&���4'� ก���������5�

#��������!����"���ก��"��ก��
����������5*���"�������%���#&*"�������	���ก��������


��	���+���1�*��กก����� 	
��ก��"��ก����$��5���#%*#�ก������+� !��!�� ���
��	���+�       

ก��
f�"�!����	
��ก��"��ก������"+��%�"#�ก��ก��&�� !�����#�#&*ก��������	���1
1�*�����45ก!*��  

	�����7 ������ (2552) �0�"�����ก����������������?��? &���4'� ก�����,����?�

ก����ก��� 1!��!����������"��" ��	&!���+�	ก���ก�"�*��5�&� ��4��ก��?7��
��กf�'$� ���#%*

�����5* ������� 
���"ก��?7��ก�*��5�&��ก/����	% ��4 �1�* #�ก��&��*����
	, ����!�����#���� ����

#����	% ��1�����	% �� ����#������� 1��������  

������7 �5���� (2548) #&*����&������ก����������������?��? 1�*���	
��ก��������

	&!�+� ���+���ก��,����?�1!��!����������"��" �&��ก/��	% ��4 �1�*	, �����1
�5�ก�����
���

!�����#����
�����0�)�,  

ก.�� ��-������-�� (2548) ก������� ก����������������?��? &���4'� ก��"��ก�����

,����?�1!��!����������"��"	ก���ก�"�*��5���	
��
2�&� �*��!*��*�&� ��*��5����������	�� � ���#%*
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�����5* ����������
���"ก��?7���!�	��#�ก��,����?�&��ก/������*��5�!��� 3 	, �����1
�5�

ก�����
�������	&!���+� 


��)�(� �������!�7 (2542) ก������� ก����������������?��? &���4'� ก�������#%*	&!�+�

#�ก���ก*
2�&����,����?�4'��)�,ก��?7&� ��*��5�!��� 3 �����*�	�8�����	,��#� ก�������!�����#� 

     ��กก��#&*����&��������ก��!����� ��กก��('ก.� ���+5*	%���%���*��!*� �����4���
1�*

��� ก����������������?��? �'�&���4'� ก�����,����?�1!��!����������"��" 	, ��&��*����
#�

ก��
����?��� !���������45ก!*�� !���������	% ���*��ก��
��	����*��5� ��ก�����5* 
���"ก��?7

�����ก.�ก�������$��5� 

  1.2.2 ก!�����
�%�8)9����ก�����(��ก��ก	!
�%��*	������	!+�	+ 

  ก����������������?��?	
�����������4������� �����4#&*+5*	���,�-��

���������4#�ก����������������?��?1�*�����(���������C.f�����!����� 3 ก���� ��	
��

ก��"#�ก��,�-��ก����������������?��? 1�*�ก� 1) �C.f���	%���7
2������ Guilford (1967) 

6'����5�#�ก������!��!�    2) �C.f,�-��ก��	%���7
2������ Piaget (1964) 6'����5�#�ก���� ,��0�
2��� 

��� 3) �C.f	%���7
2������	ก������ Sternberg (1985) 6'����5�#�ก����
�����+�������� ����

�����	�������$ 

   1) �C.f���	%��7�7
2������ Guilford (1967) 

  Guilford (1967) 1�*	���������*�����	%���7
2���
��ก�"�*�� 3 ��!� 

(three dimensional model) 1�*�ก� ��!��*��	� $�&� (contents) ��!��*����0��� (operations) ���         

��!��*��+�+��! (products) 6'��#��!�����!�������	��� ����$ 

  1.1 ��!��*��	� $�&� (contents) &���4'� ��!4� �*��5�����"�5* #%*	
��������ก��#&*	ก��    

ก����� �����ก��ก	
�� 5 ��ก.?� � � ��ก.?����)�,����"�5*���!� (visual) ��ก.?����	�������"�5*

���&5 (auditory) ��ก.?���������ก.?7 (symbolic) ��ก.?����)�.� (semantic) �����ก.?�

���,C!�ก��� (behavior) 
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  1.2  ��!��*����0ก�����(operations) &���4'� ก��"��ก�����!��� 3 ����*���'$�      

�� �����ก��ก	
�� 6 ��ก.?� � � ก����"�5*���	�*�#� (cognition) ก������������ (memory 

retention) ก�����������$� (memory recording) ก������""�	�ก��� (divergent thinking) ก�����

�""	�ก��� (convergent thinking) ���ก��
��	������ (evaluation)  

  1.3  � �! �� *��+�+��! (products) &���4 '� ���������4� �	ก ���' $���กก��

+��+�����!�	� $�&�����*��
U�"�!�ก��	�*��*��ก��	
��+�+��! 	� ��������"�5*��!4�&� ��*��5����#&*

	ก��ก�����#��5
�""!��� 3 ก��6' �������4#&*+���ก!��� 3 ก�� �����ก��ก	
�� 6 ��ก.?� � � 

&� ���  (units) �� �, �ก  (classes)  ��� � � �� , ��0 7 (relations) � �" "  (system) ก�� �
 ��� 5
 

(transformation) ���ก��
����ก!7 (implication)  

 ���ก����������������?��?��$�	
��ก�������+��+���ก��#���!��*��ก��������ก�����7�  

(Guilford, 1967) ก����� � 	� ��"����1�*��"
2�&���ก��������*�� "�������������	�*�#����#%*ก���5*

(cognition) ���ก����� (thinking) 	, ��#&*	�*�#��)�,ก��?7��$���*��
���5
 (transformation) #&*	�*�

ก�"�����5*	��������5���*�#������������6'������ก��	
�����
���ก*1��*��5� ��*����	�*�1
	ก8"#�

����������#%*���������4�*��ก����� (memory) ��ก��$�ก8#%*���������4�*��
��	��� 

(evaluation) ��ก����*��5���	ก����*�����1��	ก����*��ก�"
2�&����&������ก���
2�&����#%*

���������4#�ก�������$�	�ก��� (convergent thinking) ����	�ก��� (divergent thinking) !��

��ก.?����
2�&� ��� Guilford 1�*��	����&7���7
��ก�"���ก����������������?��?���


��ก�"�*�� 3 ���7
��ก�"� �  1) ���7
��ก�"�*��,��0�
2��� 2) ���7
��ก�"�*��ก���ก*
2�&� 

�"��	
�� ก������""	�ก��� ����	�ก��� ��� 3) ���7
��ก�"�*��ก��
��	��� 

   2) �C.f,�-��ก��	%���7
2������ Piaget (1964) 

   Piaget (1964) �0�"����� ก�����	
��ก��"��ก�����	%���7
2������

���.�7���	
����""�����"6�"6*�������������,��07��&�������.�7�����������*�� ���������*��

����������������.�7���ก��	
�����
�����,�-���'$�	
�������"�����(��
U����,��07 

(interaction) ��&�������.�7ก�"��������*����������	% ��������.�7������*�, $�/����!��!�����!�
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ก��	��� 2 %��� � � ก��������ก����"��� (organization) 6'��&���4'�ก����������"���

ก��"��ก��!��� 3 )��#���������""!��	� �������ก��
��"
���!��� !���	���������
U����,��07

ก�"��������*�����ก��
��"!�� (adaptation) &���4'�ก��
��"!��#&*	�*�ก�"��������*��	, ��#&*	ก��

)�������� (equilibration) 6'��ก��
��"!��
��ก�"�*�� 2 ก��"��ก�� � � ก���5�6'�	�*�������*�� 

(assimilation) 6'��&���4'�ก��!����&� �ก����"�*��5���ก)����ก	�*��5�������*���������������

#%*�����5*���
���"ก��?7�����5�	��� ����ก��"��ก��� � ก��
��"������*�� (accommodation)  

6'��&���4'�ก��
��"������*�����������������5���*�#&*	�*�ก�"��������*�� �����$����������$�          

�����	ก����*��ก�""���� ก����� � �?�����"����	�*�	�*���"������	ก��ก��
��"������*�����

�������#&*	�*�ก�"����	�*� �����"�*��5�	&�����$�	�*���#������(�7���	�������5���*���	ก��             

ก��	
�����
������������ 

 Piaget (1964) ก����4'�,�-��ก�����	%���7
2��������� 3 ,�-�����	
��ก��"��ก�� ��


��"
��������!��	� ������	
��1
!�������"��$�!�� ����$ 

  2.1  ��$�
��������+�����ก��	�� ���1&� (sensorimotor stage) 	����!�$��!���ก	ก��

4'� 2 
@ 	
��, $�/����	�8ก�
U����,��07ก�"��������*�����ก��ก����� (action) 6'��	�8ก�����4

�ก*
2�&�1�*��*���0�"��1��1�* 

  2.2  ��$�ก���ก��
U�"�!�ก�� (preoperation stage) ����
����? 2 
@ 4'� 7 
@ 

������*������!�
2������	�8ก����$��#%*������ก.?7 �,�-��ก�����)�.�������1�������4#%*

	&!�+�������'ก6'$�1�* ����'�!�	��	
��(5��7ก��� 

  2.3  ��$�
U�"�!�ก���*���5
0��� (concrete operation stage) ����
����? 7 
@ 4'� 

11 
@ 	�8ก#�����$�����4�*������*��	&!�+� ��*��กU	ก?J7���!�$�	ก?J7#�ก���"����������*��

��ก	
��&���&�5�1�* �'�!�	��	
��(5��7ก����*���� �����4�ก*
2�&���	
���5
0���1�* 

  2.4  ��$�
U�"�!�ก���*�����0��� (formal operation stage) ����
����? 12 
@�'$�

1
 	
����$��5�������ก��,�-��ก�����	%���7
2��� 	�8ก�����4&�	&!�+���ก	&� ���ก�*��5����

��5� �����4!�$����!�/���������""�����(��!�71�* 
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 ���#����������$�
U�"�!�ก���*�����0��� (formal operation stage) 6'��	
����$��5�������

ก��,�-��ก�����	%���7
2��� ���#&*"�����������
����? 12 
@�'$�1
 	
��ก�����������

	&�����#�ก��,�-����ก.�����*��ก��"��ก����� 6'�������*��ก�"��!4�
�����7�����������#�

���$��$  #�ก��,�-����ก.�ก���ก*
2�&������������?��? 
��ก�"ก�"�*��5��4��ก��?7          

ก���ก*
2�&��*�������������������?��?����������1�� +5*������'�#%*ก����!�������#�ก�������#�

���$��$	
����ก	�������"%�$���0��('ก.�
@�� 2 6'���������&���� 13-15 
@ 	� �����ก����������*��

���	&�����ก�"��!4�
�����7#�����������ก����� 

   3)  �C.f	%���7
2���!���������*��ก��"��ก��
��������������� 

Stemberg  

   Stemberg (1985) 1�*	���������	ก���ก�"	%���7
2������ �C.f	%���7


2������	ก��� (triarchic theory) 
��ก�"�*���C.f���� 3 �C.f1�*�ก� 

    3.1  �C.f�����*��"��"������ (contextual subtheory) 	
��

���������4���	%���7
2�����	ก���ก�""��"��������������-�0������"���� ก����� � "����

��,�-�����������4���	%���7
2���!*����������,��07ก�""��"��������������������*�����

!*��
��"
���	
�����
��!�	��#&*	�*�ก�"��������*����	��%���������
����������*��#&*	&�����

ก�"��ก.����������4�������������!������(��ก��"��ก��
��"!�� (adaptation) &� �ก��	� �ก

��������*�� (selection) &� �ก��
��"�!����������*��#&*	&�����ก�"!� (shaping) 

    3.2  �C.f�����*��
���"ก��?7 (experience subtheory) 	
��ก��

,����?�+����
���"ก��?7���!�����������4���	%���7
2��� 	� ��"����	+%��ก�"���&� �

�4��ก��?7!��� 3 �����ก	
�� 2 ���������4���� � � 

 1)  ���������4#�ก���ก*
2�&����
�ก#&�� (ability to deal with novelty) &���4'� 

���������4���
2�����	ก���'$�	� ��"����	ก��ก��	����5*�����(�7��#%*#�ก���ก*
2�&�	� �����ก

"����!*��#%*ก��
�����+��*��5����!ก!���1
��ก	��� 6'���ก��"��ก��#�ก��	����5*#��)�,        



 

 

36 

 

���
�ก#&���$ � � ก���������	�*�#�#�
2�&� (comprehensive of the task) ���ก�����	���ก��

�ก*
2�&�!������	�*�#� (action upon one�comprehension of the task) 

 2)  ���������4#��*�����������#�ก��
������*��5� (ability to automatize 

processing) 6'����	ก���'$�	� ��"����	+%��ก�"���&� ��)�,ก��?7	��� ��	ก��������*�	��&� �����

%�������������������4��$����������$������4�����
�	
������&����ก�����ก�� &���4'� ���

&� ��4��ก��?7�������4ก��&��#&*���������������4���	%���7
2�����ก�� #�������

	���ก��ก����"����	+%��ก�"���&� ��)�,ก��?7��1��	��,"	&8���ก���"������#%*���������4#�

ก���ก*
2�&�#&�� �������������4#��*�����������#�ก��
�����+��*��5������!����!�������

	� ��"����	+%��ก�"��� &� ��)�,ก��?7����*�	������
���"ก��?7��ก��� 

    3.3  �C.f�����*��ก��"��ก����� (componential subtheory) 

	
�����������4���	%���7
2�����	ก����*��ก�"ก��"��ก����� ก��"��ก��
������*��5�

	" $��!*�6'��ก�����!��������*������������&� ������ก.?7!��� 3 ����5�#�ก����"�5*#���0ก�����         

ก�����+����*��5���กก����"�5*	
������������&� �
��"	
������ก����������&�'��	
���ก������

&�'�� ���������4���ก��"��ก���������7
��ก�"�������� 3 ���� � � 

 1)  ���7
��ก�"�*��ก�������$��5� (metacomponents) 	
��ก��"��ก�����6'��
��ก�"1


�*����$�!������ 6 ��$�!������$ 1) ก����"�
2�&� (problem identification) 2) ก�����ก������


2�&� (definition of problem) 3) ก����*��ก���0#�ก���ก*
2�&� (constructing a strategy for 

problem solving) 4) ก�������""�*��5���	ก����*��ก�"
2�&� (organizing about a problem)       

5) ก��!�����"ก���ก*
2�&� (monitoring problem solving) 6) ก��
��	���+�ก���ก*
2�&� 

(evaluation problem solving) 

 2)  ���7
��ก�"�*��ก��
U�"�!� (performance component) 	
��ก��"��ก����� �
U�"�!�

!��ก��!�����#� 6'��	
�����7
��ก�"�*��ก��
f�"�!�ก�������$��5�
��ก�"ก�� ก����� � 	� ��+���

ก��"��ก�������*�ก8��� �
U�"�!� 4*���������	���1����� �
U�"�!�ก81��	ก��ก���ก*
2�&�&� �
U�"�!�
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���1�����ก81��	,��,� ���7
��ก�"����1�*�ก� 1) ก��	�*��&�� (encoding) 2) ก��������ก��

	
��"	��" (combination and comparison components) 3) ก��!�"���� (response components)  

 3)  ���7
��ก�"�*��ก������&������5* (knowledge-acquisition components) 	
��

ก��"��ก������&������5*6'��
��ก�"�*�����7
��ก�"���� 3 
��ก�� � � ก��	� �ก	�*��&�� 

(selection Encoding)ก��	� �ก���,��7 (selection combination) ก��	� �ก	
��"	��",��7 

(selective comparison) ���ก�������������$�������7
��ก�"�������*��ก��#�ก������&�

�����5* ก����� ��ก��	� �ก	�*��&�����ก��	� �ก�*��5���	ก����*����*�����*��5���$�#���0ก����	ก��

)�,����������"1�* ��*�	� �ก��0ก��#�ก��	
��"	��"	, ��#&*�*��5���1�*��"��1�*��"ก��	
��"	��"

�����	&�����ก�"�*��5�	��������5�	, ��#&*1�*�����5*#&����	&�����#���""������� 

 Sternberg (1985) 	% �����ก����������������?��?	
��ก���������5�#��C.f����          

�*��ก����� �*�����������4 �*��ก�������$��5� (metacomponents)  6'����"���ก��"��ก��


����������5*���"�������%���#&*"�������	���ก��������
��	���+���1�*��กก�����	
��

ก��"��ก����$��5���#%*#�ก������+�!��!�����
��	���ก��
U�"�!���ก��$�!�� 	
��ก��"��ก����

��"+��%�"#�ก��ก��&��������������1�ก�"���&� �%����������$� 	, ��#&*ก�����	���ก��	
��1
   

�����45ก!*�� ��ก��ก�$����������C.f�$���#&*����������ก�"ก��"��ก�������*�!*��
U�"�!� 

ก����� � 	� ��"����,"
2�&���*�!*��#%*ก��"��ก�����#�ก��
����������5* ��������ก*
2�&� 

����+�!��!�� ���
��	���+�
��ก�"ก�"#%*���������4#����7
��ก�"�*��
���"ก��?7       

#�ก���������	�*�#�
2�&���*����	���ก���ก*
2�&�!������	�*�#�������������#�ก��


�����+��*��5� ��*��'����+�ก�����	ก���ก�"ก���ก*
2�&�1
��� �
U�"�!� 	
��ก��"��ก�������#&*

	ก��ก��,�-�����	%���7
2���!���C.f 

  1.2.3 ��
"�!�ก�����ก!����ก	!���ก	!
�%��*	������	!+�	+ 

  ก��('ก.�	�ก��� !�����������������	ก����*��ก�"ก����������������?��? 

(Decoroli (1973; Bayer, 1995; 	,8�,����0�| 	��������ก.7, 2536 ��� ��(�� ����?, 2540) ,"���  
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�ก��#&*����������	ก���ก�"���7
��ก�"���ก��"��ก�����ก����������������?��?1�*

&��ก&��� ������7
��ก�"���ก��"��ก�����ก����������������?��?�����	ก����*�����

�����*��ก�� ������7
��ก�"��	
������
��ก�"���ก��"��ก�������������7
��ก�"#�

���7
��ก�"&�'��1��1�* 6'��+5*�����1�*���ก��('ก.���"����*��5� ���������	�������$ 

 !����������� Decoroli (1973) ���0�"����$�!��ก����������������?��?1�* 7 ��$�!�� 

1�*�ก� ก�������
2�&� ก��ก��&�����!�/�� ก��
������������ ก��!�����*�	�8����� ก��#%*

	&!�+� ก��
��	���+� ���ก��
����ก!7#%* 

 Bayer (1995) 1�*ก����4'�,C!�ก������"����������������4#�ก����������������?��?

�������������4������ 5 
��ก�� � � ก���5*��กก�����!�$����4�� ก���5*��กก��#%*������&��ก&���   

#�ก��!���� ��*������	�*�#� ก���5*��ก��	����&7�*������./�� ก��	
����"�*��5�#&�� 3 ����	&8�+5*� ��

���� �&�����������������ก���5*��ก��ก������&��*����
����5�"�&��ก�������� 	% ��4 �1�* 

 6'����ก�*��5�	ก���ก�"��$�!��ก����������������?��?���!��"��%$��ก.?�ก�����������

�����?��?�������4���
1�*��� ���7
��ก�"�������1
���ก����������?��?��
��ก�"�*�� 3 

������������ 1�*�ก� 1) �������&���������� 6'�����	
��ก�����	, ��!�����#� 	, ��
����������5*����

	�*�#� 	, ��&��*����
&� �	, ���ก*
2�&� 2) �*��5� 	, �����1

��ก�"ก����� ก��!�����#����ก����

���
������	&!�+� 3) ��ก.�#�ก����� 6'��	
����ก.���!*��	����5* EFกE������(��
���"ก��?7#�ก��


��	��� !�����" ��ก��� 	
��"	��" !�������&��*�	�8�������ก�*��5���1�*��" 

 #��������ก��"��ก����������������?��?��กก��('ก.�	�ก��� !�����������������

	ก����*�� ,"������ก�����1�*���	���ก��"��ก����������������?��?�������#ก�*	���ก�� ����

���	������ก��"��ก�� � � ��$�!�����ก��"��ก����������������?��?���ก.?�	
�������"��$���

���""ก�����!�������"!��	� ������
��ก�"�*����$�!��ก��!�����"�������	% ��4 �����*��5�

������	� �ก�� 	ก���'$���กก��"��ก��������������������������ก��"��ก�����������

�����?��?� � ก��"��ก���������4�*��ก��"1�*&�ก��$�!��ก��!�����","����*��5�&� �

���	� �ก�����1��	&�����&� �1��	,��,� ���+5*�����1�*��"����*��5����	�������$ 
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	,8�,����0�|  	��������ก.7 (2536) 1�*���	���ก��"��ก����������������?��?1�*���


��ก�"�*�� ���������4#�ก����"�
��	�8�
2�&� ก����"����*��5� ก��,����?�����

���	% ��4 �����&����*��5��������,�	,������*��5� ก����"���ก.?�����*��5� ก��!�$����!�/�� 

ก�������
�������&!���+����ก��
��	���+� 

 ��(�� ����? (2540) 1�*���	���ก��"��ก����������������?��? ����$ 

1) ก��!�$�	
G�&������ก����� 

2) ก��
������*��5���$�����*���*�	�8����� ����������	&8���	ก����*�� 

3) ��	����&7�����ก ��ก����*��5� ���&���&�5�����*��5����	� �ก�*��5����������#%* 

4) 
��	����*��5�����#%*#�����������45ก!*�� 	,��,� 

5) #%*&��ก	&!�+�#�ก��,����?� 

6) 	� �ก���	� �ก�� 	&��������,����?�4'�+�����!���� �����?��� &� �

����&�����*�������������$� 

7) ���4'�+�1�* ~ +�	�� ��? ~ ��. #�������$����������� 

8) 1!��!��� �"��� 

9) 
��	������	� �ก���������	&8�	ก���ก�"
��	�8������ 

 ��กก��('ก.� �����4���
1�*���ก��"��ก����������������?��? ���ก��"������

�������1
�"��	
����$�!��1�* 4 ��$�!��&��ก����$ 

 1)  ,����?�
��	�8� 	, ��!�$�	
G�&���#�ก����� 

 2)  
������*��5� 
��ก�"�*�� ก��,����?��*�	�8����� �������	% ��4 � ����,�	,�����

�*��5� ��ก����*��5�������&���&�5��*��5� 

 3)  	� �ก���	� �ก��	&����� ��กก��#%*&��ก	&!�+� ,����?�+�����!���� 1!��!������

�"����������"��" 

 4)  �����
	ก���ก�"
��	�8���!�$�1�* 
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  1.2.4 �	���������ก�����(��ก��ก	!
�%��*	������	!+�	+ 

�	������&��*	��!��. 

 Oja (2009) 1�*���ก��('ก.�	ก���ก�"ก����������������?��?����������������������!��

��ก('ก.�,��"�� 	� �����ก�����	ก����*��ก�"����
���)�����+5*
��� ���ก��('ก.�� $	
��

ก��('ก.�	�ก������������ ���"�������������	ก ����*��ก�"ก��#%*
2�&�	
��/�� (problem 

base learning) #�ก��,�-��ก����������������?��? ������ 10 ����������1�*��"	� �ก��ก 

296 �������� ��+���ก��,����?����	
���������������?)�,����"�5������ ���	� ���������	����&7+�

��*� �����4���
1�*��� ก��#%*	�����ก�����
2�&�	
��/�������4,�-��ก�����������

�����?��?1�*� 

 Lyutykh (2009) 1�*���ก��('ก.�+����ก����*�������)��#�&*��	���#�ก��,�-��ก�����

�����������?��? ���ก�����#&*&*��	���1�*�ก��	����5*����ก��4'�����&������ก����������

45ก!*�� �*��ก���!*	4�� ��"4�� ��ก	
������&����ก�� ���EFกE�#&*+5* 	�����"�5*�����5*�'ก 


���"ก��?7��กก�������45ก!*�� �*��ก��,'�,�#�)��#� +�ก�������,"��� ก����*�������	�*�   

ก�������45ก!*�� �����4%���#&*+5*	���1�*EFกE�ก����������������?��?1�* 

 ��กก��('ก.���������#�!���
��	�(�� 	ก����*��ก�"ก����������������?��? ,"���        

��ก.�ก����������������?��? 	
����ก.���1�*��"����������	����!*���กก��('ก.�����*��ก��('ก.�

,��"�� 	� �������ก�ก��('ก.������ก.�ก��!�����#������������?��?�����ก('ก.�,��"��

���+����!��ก�"����
���)�����+5*
��� ��ก��$�ก��('ก.�	ก���ก�"ก����������������?��?ก8

1�*��"������#���ก�'$�#�ก�������,�-��ก�������45ก!*���������	�*�ก����ก	
�����������	
��

&��ก +�ก��('ก.������,"��� ก����ก	
�����������&� �ก����*�������	�*�ก�������45ก!*�������4

,�-����ก.�ก����������������?��?1�*� 

�	������&��!��. 

 	�����7 ������ (2552) ('ก.�+����ก�������	%��
f�"�!�ก���""���������	, ��,�-����ก.�

ก����������������?��?�����ก	���%�$�
��4�('ก.�
@�� 5 +�ก�������,"��� &���ก�������	%��
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f�"�!�ก���""���������	, ��,�-����ก.�ก����������������?��? ��ก	���%�$�
��4�('ก.�
@�� 5 

���������������4#�ก����������������?��?�5�ก���ก���ก���������� ������������������

�4�!�������" .05 

 (���ก��!7 �����0�7  (2549) 1�*('ก.�
2���������+����������ก��,�-��ก�����������

�� ���?��?�����ก 	� ��%�$�
��4�('ก.�
@��  6 #����	� ���� �ก���� ��� ก���ก��('ก.�

ก���	�,�&���� +�ก�������,"��� ��ก	���%�$�
��4�('ก.�
@�� 6 #����	������ก�������ก���

ก��('ก.�ก���	�,�&���� 
@ก��('ก.� 2548 �����"ก����������������?��?�����*���!ก!���ก�� 

�!����)�,�����5�#�����"�����*��!��� 
2���� 3 
��ก�������+��������������������4�!�������" .05 

!��ก����������������?��?�����ก	��� 1�*�ก� +����C�0�|���ก��	��� �������&���#�ก��('ก.�

�����ก	����������"ก��('ก.����+5*
ก���� ���������#�ก��,�-��ก����������������?��? 

�����ก	���%�$�
��4�('ก.�
@�� 6 � � !*��#&*����������ก�"ก�����"�������+5*
ก���� ���	���

������	����#&*+5*
ก���������	% ������#�!���5ก ���#&*ก�����#� �5��	� ���������"+��%�"#�ก��	��� 

���"����#&*�*��5���%��	��	, ��#&*�5ก��������&���#�ก��('ก.���%��	�� EFก#&*�5ก1�*���ก��ก����*��

��!����ก�� �����$����"����#&*�5ก����������ก�"+5*� �� 	, ��EFก#&*���������ก���ก*
2�&�#�

�4��ก��?7!��� 3 �����45ก!*�������*������7 

ก.�� ��-������-�� (2548) 1�*('ก.�+����ก�����ก��	���ก������?�!(��!�7���	�*� 

ก��	����5*��ก
���"ก��?7���!�����������4#�ก���ก*
2�&��?�!(��!�7���ก�����������

�����?��? �����ก	���%�$���0��('ก.�
@�� 3 ���&���,�	�� +�ก�������,"��� ��ก	���%�$���0��('ก.�


@�� 3 ��	������#%*ก��ก������ก��	���ก������?�!(��!�7���	�*�ก��	����5*��ก
���"ก��?7        

����������4#�ก����������������?��?�5�ก�����ก	�����	������ก��ก���ก��	���ก�����   

�""
ก!� �������������������4�!�������" .05 

�����ก� ���d��� (2546) ���ก��('ก.�+����ก��
����ก!7	�����ก��
��	���%�$�	���!��

������������	�����������	, ��,�-����ก.�ก����������?��? ���ก����!������� � � ��ก	���

%�$���0��('ก.�
@�� 5 ���	������0�,������ �"��	
��ก�����������1�*��"ก�������ก��5��#%*	�����
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ก��
��	���#�%�$�	��� ก�����������1�*��"ก�������ก��5��1�*��"ก��"5�?�ก��	�����ก��
��	���#�

%�$�	�������ก�"ก�������#�%�$�	������ก������"��� +�ก�������,"��� �������ก.�ก�����

�����?��?�����ก	���ก�����������$����ก���� �5�ก���ก���ก��#%*�""����"#�%�$�	��� ���      

������!ก!���ก���������������������4�!�������".05 

 
��)�(� �������!�7 (2542) ���ก��('ก.�+�����
��ก�����	�������������4#�ก�����

�����������?��? ���&��"��ก	���%�$�
��4�('ก.�
@�� 6 ���#%*������&��ก&ก#"��� 	���" �� 

+�ก�������#�ก��#%*�
��ก��,"��� ���	d��������������������4#�ก�����������

�����?��?�����ก	���&���	�*������
��ก���5�ก���ก���	�*������
��ก�� �������������������4�!�

������" .01 ������	d��������������������4#�ก����������������?��?�����ก	���&���	�*�����

�
��ก���5�ก���	ก?J7ก��
��	��� �������������������4�!�������" .01 

 ��กก��('ก.���������#�
��	�(��	ก����*��ก�"ก����������������?��? ,"��� ก�����

�����������?��?1�*��"������#��������������ก��('ก.�#�ก������������C.f�������	
��1


1�*#�ก��,�-����ก.�ก����������������?��?�����ก��('ก.������ ���4'�ก��������������*��5�

	ก���ก�"����"��ก.�ก����������������?��?�����ก	��� 	, ��	
��/���*��5�#�ก��('ก.������      

��	&�����!��1
 +�ก�������,"��� ��ก	���%�$�
��4�('ก.�
@�� 6 #����	������ก�������ก���

ก��('ก.�ก���	�,�&���� 
@ก��('ก.� 2548 �����"ก����������������?��?#�)�,�����5�#�

����"�����*��!��� 6'��	
���*��5������#&*��ก�����#&*������#�!��ก��,�-����ก.�ก�����������

�����?��?#&*	,����'$� ���ก�����������!��� 3 ��#%*#�ก��,�-�� ,"��� ก��#%*	�����ก��
��	���

%�$�	��� ก��	�*�ก��	����5*��ก
���"ก��?7���ก��	�*�ก��	����5*�""��������� �����4,�-��

��ก.�ก����������������?��?1�*� 

 ��กก��('ก.���������� �	ก ����*��ก�"ก������������ ����?��?�� $�#�
��	�(���

!���
��	�( ,"��� ก����������������?��?1�*��"������#�	�� ����ก��กก��('ก.�	ก ���ก�"

ก��('ก.��,��7���,��"�� 	� �����ก���������������ก.�ก����������������?��?	
��
2����

&�'�����+�!��ก��!�����#�#�ก�������� 6'��	
��+�ก���"���!��!������
���)�����+5*
���#�
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����!�����'��ก��('ก.�������,��&������,"���ก����������������?��?��$������������!��

ก��('ก.����ก�����	���%��!���+5*	���	%��	���ก�� 6'��#���������,"��� ก����������������?��?

�����4,�-��1�*��ก ก��	����5*���EFกE�ก��"��ก����� ���	�*�ก��	����5*��0ก��#�ก��
��	���

�������#������45ก!*�� 	&����� ��ก��0ก��!��� 3 �ก!�������	%�� ก���)�
�������ก�� ก����*��   

��-0���ก�����)��#������	, ��&��*����
����ก�� ก��
��	�������������+5*��� ���ก���������� 

	
��!*� ��ก��ก�$ #�ก��('ก.�	�ก��� !�����������������	ก����*�� ���,"��� #�ก�������	ก���ก�"

ก��,�-����ก.�ก����������������?��?��$� ����	�*�	ก���ก�"ก�������ก.����ก������#%*#�

ก��"��ก�����!�����#����ก��
��	����*��5�	
��&��ก �!�#��������ก�������,�-����ก.�       

ก���ก*
2�&���$�	
������������������	�*�	ก���ก�"ก��,�-��ก���ก*
2�&������%�ก�� �ก!�������

	%�� ก���ก*
2�&��?�!(��!�7 ก���ก*
2�&�	%�������(��!�7 	
��!*� �����$��'���������������('ก.�

	ก���ก�"ก��,�-����ก.�ก����������������?��?�������#%*#�ก���ก*
2�&�#�"��"��)�,
2�&�

����#�
2���"�����!�� �����$���กก��('ก.�	�ก�����������������ก�����*��!*� +5*����������4���
  

1�*��� �����	&��������������#�ก��('ก.�	�ก��� !���� �������������	ก����*��	, ���������ก.�

ก���ก*
2�&������������?��?���('ก.�	ก���ก�"ก��,�-����ก.�ก���ก*
2�&�������

�����?��?��	&����� 	, �����+�ก��('ก.��������1�*1
,�-��ก��"��ก��������������������ก��

	ก��
2�&�#������!��1
 ��������	������ก���ก*
2�&������������?��? +5*����������	���#�

&���*�!��1
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1.3 ก	!�ก(����	��*	������	!+�	+ 

 ��กก��('ก.�	�ก�����������������ก�����*��!*� +5*����������4���
1�*��� ก���ก*
2�&�

�����������?��? 
��ก�"�'$���ก������	ก���ก�"ก���ก*
2�&�����ก�"ก����������������?��? 

�����$� #��������ก���ก*
2�&������������?��? +5*������'����ก����"����*��5������	����&7����

	ก���	� ������ก���ก*
2�&����ก����������������?��?��ก�������C.f��	ก����*����ก	�ก��� 

!�������4'�ก��('ก.��������+����������������	����&7���7�����5*����������,��07���ก���ก*
2�&�

���ก����������������?��? 	, �����
����&��� ��ก.?� ���7
��ก�" ���ก��"��ก�����  

ก���ก*
2�&������������?��?1�*����$ 

  1.3.1 
�	�ก�����?������ก	!�ก(����	���ก	!
�%��*	������	!+�	+ 

  ก���ก*
2�&����ก����������������?��?4 �	
��ก���������5�#�ก�������        

ก���������"�5��������4,�-���'$�1�*��กก��	����5* ���EFกE� 6'� ���$ �ก���ก*
2�&����                

ก����������������?��?���$�������	&� ��ก�����������!4�
�����7 ก��"��ก������*��-�*����ก��

�� � � � � � � ! ก !� � � ก� �  � � � +5* �� �� � � � �� � 	 � � � � � � � 	 ก� � � 	 � � � � � � � ก � � � ก* 
2 �& � � � �                          

ก����������������?��? 	
�� 2 ���� ����$ 

   1.3.1.1  
�	����;��6"!���*	�ก	!�ก(����	���ก	!
�%��*	���

���	!+�	+ 

   ��กก��('ก.�	ก���ก�"ก���ก*
2�&����ก����������������?��?        

���#&*���ก����1�*��� ก��������ก���ก*
2�&���$�����������,��07ก���������ก ก�����4 �	
��       

����������#�ก���ก*
2�&� ����	
��ก���ก*
2�&���6�"6*��������������	
��!*��#%*ก��"��ก�����    

������"�5� (Bloom, 1971)  

 Sternberg (1985) 	����C.f�!�
2������	ก��� (triarchic theory of human intelligent) 

6'���0�"�����������4���
2���+��� 3 �C.f���� � � �C.f����������������*��ก�""��"������ 

(contextual subtheory) �C.f�����*��
���"ก��?7 (experiential subtheory) ����C.f����         
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�*��ก��"��ก����� (componential subtheory) �����"���� �C.f�����*��ก��"��ก����� 1�*�0�"��

ก�1ก����5�	" $��&���,C!�ก������
2��� ���	% �����ก���������������?��? 	
��ก���������5�#�

������	
��!����"��� (metacomponants) 6'����	
��!����"���ก��"��ก��
����������5*���"���� 

���%���#&*"�������	���ก��������
��	���+���1�*��กก����� &� �	
��ก��,����?����������ก.�

ก�����1
#%*#�ก���ก*
2�&�  

 ,�%�! �����	� $� (2542) ก������� ก���ก*
2�&����ก����������������?��?��$�4 �	
������

�����ก�� 4'���*�������������,��07	ก���	� ���ก��ก8!�� #�ก��EFก��ก.�ก����������������?��?   

! *������ '�4 '���� 7
��ก�"	d,��� �� �ก� �!� �������+5 *% ���%��1� *( 'ก.�	��1� *	
 ������ ��               

�!����������4#�ก���ก*
2�&� 	
�����������4���������""��	"�" �����5* ������� &� �

�*��5������5�#�ก���ก*
2�&� ก��!�����#������1����	% ��&� ���1�������ก��EFกก��������#&*+5*	����

��ก.��!�ก8�����4�������5�ก���ก*
2�&�1�*1���ก81�*4*����ก��"5�?�ก�������5*�����ก.�	&�����$� 

 0���  4���"�!� (2552) ก������� ก�����ก��ก�"�4��ก��?7�� 	
��
2�&��*��ก�����         

�����������?��? ��	ก���'$����	������
��	�8���	
��
2�&� �*��!*��*� &� �����1�����#� �����(��

�����5* ������� ���
���"ก��?7���"����#�ก���������	�*�#� ���+���ก����"������	% ������

�*��5������5��������	�����"��"���,����?���ก&��ก/��&� ��*��5���
��กf ���#%*�����5* 

��ก.����
���"ก��?7���!�	��
��ก�"ก�"&��ก!��ก�����#�ก��!�����	, �����1
�5��*����
       

����	&!���+� �����$��������4���	ก!1�*���ก����������������?��?��	
������	!��	!8�#&*ก�"   

ก���ก*
2�&�#&*�������"5�?7 ��	&!���+� 

 ,�กC% !��!�����ก5� (2547) ก������� ��$�!��ก��"��ก�����ก���ก*
2�&����ก.?�       

����*��ก�"ก����������������?��?&�����$�!�� 	%�� ก����"�
��	�8�
2�&� ก����"����*��5� 

ก�����	���ก���ก*
2�&������	
�������"��$�!�����ก��
��	���+� �����$�ก��EFกก�����������

�����?��?�'�	
�������������4,�-�����������4#�ก���ก*
2�&�1�* �����ก����&���    

���ก����������������?��? ��&���4'� ก��"��ก�����,����?�1!��!����������"��"	ก���ก�"

�*��5� �)�,ก��?7��
��กf &� ��4��ก��?7
2�&����#%*�����5*  ������� 
���"ก��?7              
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#�ก��������&��ก/���������"��" 	, �����1
�5��*����
����	&!���+����ก��!�����#����


�����0�)�, �����$�ก����"��������������4#�ก����������������?��?��1���������
&� �

!�����#� "������#%*ก��"��ก����� ,����?�1!��!����������"��"	ก���ก�"�*��5���
��กfก��� 

ก�����#���ก.?����ก�����������+�#&*�����4��"���	&!�
2�&�1�*�����45ก!*�� !��
��	�8�

��กก�������1������������4#�ก����������������?��? (���� &�������, 2544) 	,���d���$�   

ก���ก*
2�&����ก����������������?��?	
��ก��"��ก���������������,��07ก��#�	%��"�ก       

�������	����ก��"��ก��������������"5�?7 45ก!*�� ��$�#��������ก��"��ก�����+���,07            

����	ก���'$�  

 ก����1�*���ก���ก*
2�&����ก����������������?��?��$�4 �	
�������������!���         

����	�������ก��#&*	ก��������"5�?7���ก��"��ก����� ���ก���ก*
2�&�	
��ก��"��ก�����ก��ก�"


2�&�6'����5�#��������ก��"��ก�������� 	� �������,�-������ก�"ก����������������?��?      

6'����5�#�ก��"��ก�������������"���ก��"��ก��������#�ก���ก*
2�&� ����+�)�,!��1
�$ 

�,�4	;��� 2.1 ���7
��ก�"ก��"��ก����� 

 
 ��ก�+�)�,�������7
��ก�"ก��"��ก����� ����#&*	&8���� ก��"��ก������� $�        

��
��ก�"�*���������ก��"��ก����"���ก��������ก��"��ก�������� 6'��#��+�)5��������

4'� ก����������������?��?���	
������&�'�����ก��"��ก��������� &���4'� 	
��ก��"��ก����


��ก�"�*����$�!��ก�����!��� 3 ���1�����4'�ก��"��ก�������� 6'����กก��('ก.�	�ก��� ���
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�����������ก�����*��!*� +5*����������4���
1�*��� ก����������������?��?	
����ก.�ก�������

����	�*�ก�������+���ก��1!��!�����"��" ��������
�������	&!���+�	ก���ก�"�*��5���1�*��"1��

	ก����*��ก�"ก��"��ก�������� ���#��������ก���ก*
2�&�6'��	
������&�'�����ก��"��ก��������

6'��	�*�ก��
f�"�!����	, ������
2�&����"������!4�
�����7 

 �����$� ก��"5�?�ก��ก����������������?��?	, �����	����ก���ก*
2�&� �'�	
��ก�����	����

#&*	ก��ก��"��ก��������&��"ก���ก*
2�&�1�*�������"5�?7 	,���d���$� �'������	&��������������

#�ก��('ก.������	, ��,�-����ก.�ก���ก*
2�&������������?��? 	, ������	
��
����%�7!��

ก��('ก.����ก�����	���%��!���	���%�!��1
 

   1.3.1.2  �	���������ก�����(��ก��ก	!�ก(����	���ก	!
�%��*	���

���	!+�	+ 

   #������������������	ก����*��ก�"ก���ก*
2�&����ก����������������?��?

��$��+5*���ก��('ก.������#�&���*���	ก����*�� +5*������'����ก����"���������	�������$ 

 ���� &������� (2544) ���ก�������	, ��('ก.�+����ก��#%*�5
�""ก����������������?��?   

���!�����������4#�ก������ก*
2�&�#�"��"����%��%������ก	���%�$���0��('ก.�
@�� 3 ���	���

�����,&��� ���ก�������ก���ก��
��4�('ก.����&��������0�� +�ก�������,"��� ��ก	�����1�*��"     

ก��������#%*�5
�"",�-��ก����������������?��?&���ก�����������������4#�          

ก������ก*
2�&�#�"��"����%��%��5�ก�����ก	�����1��1�*��"ก������������������������4�!���

����" .05 �����ก	�����1�*��"ก��������#%*�5
�"",�-��ก����������������?��?&���          

ก�����������������4#�ก������ก*
2�&�#�"��"����%��%��5�ก���ก���ก�������������

�������������4�!�������" .05 ��ก+�ก�������������� ก��#%*�5
�""ก��,�-��ก�����������

�����?��?���+�!�����������4#�ก������ก*
2�&�#�"��"����%��%� 6'�������4�0�"��1�*���

���������4#�ก����������������?��?	
��&��ก���	�� ���� ���%���#�ก������ก*
2�&� 
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 ,�%�! �����	� $� (2542) ���ก��('ก.�+����ก��EFก��������������?��?�""������ก    

#���%���������!��+����C�0�|���ก��	���������������4�*��ก���ก*
2�&�	%�������(��!�7    

�����ก	��� #�ก����!���������ก	���%�$���0��('ก.�
@��  3 ���	���('ก.���	����&7�ก���� 

+�ก�������,"��� ��ก	�����1�*��"ก��EFก��������������?��?�""������ก#���%������&���ก��

EFก�+����C�0�|���ก��	���������������4�*��ก���ก*
2�&�	%�������(��!�7�5�ก�����ก	�����

1��1�*��"ก��EFก �������������������4�!�������" .01 �����ก	�����1�*��"ก��EFก���������

�����?��?�""������ก#���%������&���ก��EFก�+����C�0�|���ก��	���������������4�*��

ก���ก*
2�&�	%�������(��!�7�5�ก���ก���1�*��"ก��EFก �������������������4�!�������" .01  

 ,�กC% !��!�����ก5� (2547) 1�*���ก��('ก.�+����ก�����ก��	���ก����������('ก.�

�*��ก��EFกก����������������?��? ���!��+����C�0�|���ก��	���������������4#�ก��

�ก*
2�&� �����ก	���%�$���0��('ก.�
@�� 1 ���	�����0���������!���� ก���	�,�&���� +�ก�������

���
��� ��ก	���%�$���0��('ก.�
@�� 1 ��1�*��"ก�����ก��ก������ก��	���ก����������('ก.��*��ก��

EFกก����������������?��? ����������4#�ก���ก*
2�&��5�ก�����ก	���ก������1�*��"ก�����

ก��ก���ก��	���ก������*����0
ก!� �������������������4�!�������" .05 

��กก��('ก.�����������	ก����*��ก�"ก���ก*
2�&����ก����������������?��? �����4

���
1�*��� ก���ก*
2�&����ก����������������?��?4 �	
����ก.?���������!ก!���ก�� �!��

�������,��07ก��#�	%��"�ก ก����� � ก��,�-��ก����������������?��?�����4���	����           

ก��,�-��ก���ก*
2�&�1�* ���ก��('ก.��������+��������ก����!��ก�����ก����������������?��?

#�ก���ก*
2�&�	
����?��ก.?�����������������������ก��,�-��!��1
 �!�#�
2���"�����1���

����������('ก.�	ก���ก�"ก�������ก.?���$����������ก��	, �������('ก.�#�ก��,�-����?��ก.?���

,'�
�����7���ก���� +5*������'�1�*���ก��('ก.������"����*��5����������	ก���ก�"ก���ก*
2�&����

ก����������������?��?����	����&7������	����&7	, �������!����#&*1�* ����&��� ��ก.?� 

���7
��ก�"���ก��"��ก�����ก���ก*
2�&������������?��? ���4'� ก��������������4   
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#�ก���ก*
2�&������������?��?���ก��,�-��ก���ก*
2�&������������?��?	, �������	
��

�*��5�#�ก����*��	�� ���� �#�ก��,�-����ก.�ก���ก*
2�&������������?��?!��1
 

  1.3.2  
�	���	����ก	!�ก(����	��*	������	!+�	+ 

  ��กก��('ก.��������C.f�������������	ก����*��ก�"ก���ก*
2�&����ก�����

�����������?��? (Mcgregor, 2007 Anderson and Archer, 2001 ; and clilow and Goven, 

2000; Huot,1998; Bullen,1997; Newman and Others,1995; Henri,1992; Paul,1993; Mayer, 

1990; Norris and Ennis,1989; Garrison Quellmalz, 1985; Dressel and mayhew,1957) ,"��� 

ก���ก*
2�&����ก����������������?��?4 �	
��ก�������	
�������5
�""ก���!���������,��07

ก���������ก���	
��1
#�	%��"�ก#�ก��,�-����ก.�ก���ก*
2�&� ���4'��������������ก���

��ก.�ก����������������?��?#�ก�������"5�?�ก��#�ก���ก*1�
2�&� 6'�������+�#&*�

ก��"��ก����	
����""���+���,07�����?)�, d���$���ก.���������������?��?#�ก���ก*
2�&�

&� �ก���ก*
2�&������������?��?�'�	
����ก.�����"������	�*�����5
�""ก�������$�����5
�""

�����"5�?�ก������ก��#�ก��"����+���!*��ก���������"��" ���""��	"�" ���45ก!*����"5�?7 

 �����$� ก���ก*
2�&������������?��? &���4'� ก���ก*
2�&���,����?�1!��!����*��5�

�������"��"#�ก��!�����&��*����
���!�����#��*��ก��
��	����*��5� ��ก�����5* 
���"ก��?7

�����ก.�ก�������$��5� 	, �����ก������+���0ก��#�ก���ก*1�
2�&� �*�������5* ����������


���"ก��?71�*�����45ก!*�����"������!4�
�����7 

  1.3.3  ��ก)+� ��
"�!�ก�����ก!����ก	!���ก	!�ก(����	��*	���

���	!+�	+ 

  ��ก.?����ก���ก*
2�&������������?��?
��ก�"�'$���ก��ก.?��������1
���

��$�!��ก���ก*
2�&�����ก�"��ก.?����������ก����������������?��? � �ก���*��ก��"ก��"��ก��

&�ก�*��5�1�*��"ก��,����?�1�*���1��	,��,� 1��	&�����&� �������+���1����	&!���+� �����$�        
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��กก��('ก.�	�ก��� !�����������������	ก����*�����+5*��������#&*�����4���	����&7�*��5�1�*��� 

��ก.?��������1
���ก���ก*
2�&������������?��? ��
��ก�"�*�� 3 ��ก.?�����$ 

   1)  ���ก.?�	
����$�!��	
�������" �������4�*��ก��"1�*&�ก��*��5�#&�� 

&� �+�������	� �ก1��	&����� 

   2)  ��������&���#�ก����� � ��ก*1�
2�&�#&*ก��"�5��)���
ก!�&� ��)���     

��!*��ก�� 

   3)  ก��"��ก���������!���	� ��"������!4�
�����7��	
���*����
���	&!�+� 

�������	% ��4 ����+���ก��,����?��������"��" 

 #�����������7
��ก�"���ก���ก*
2�&������������?��? 6'��&���4'� ก������	ก��

ก��"��ก���ก*
2�&������������?��?��!*��	ก����ก���7
��ก�"!����ก��&�� �������1
���

������*����'�ก�"ก���ก*
2�&� � �
��ก�"�*�� 4 ���7
��ก�" ����������*����'�ก�"          

ก����������������?��?#�����ก�����ก��ก�"���	� �ก#�ก��!�����" ��ก��� 	
��"	��" 

!�������&��*�	�8�������ก�*��5���1�*��" �����$���กก��('ก.�	�ก��� !�����������������	ก����*��

(Mcgregor, 2007 and Mayer, 1990 ��� Quellmalz, 1985) ���+5*��������#&*�����4���	����&7

�*��5�1�*������7
��ก�"���ก���ก*
2�&������������?��? ������7
��ก�"&��ก 4 ��������$ 

1) 
2�&�  

2) 	
G�&���#�ก���ก*
2�&�  

3) ก�����ก��ก�"���	� �ก 6'��&���4'�ก������*��5�����ก�"��ก.����   ก��

��������#%*#�ก��
��	��� !�����" ��ก��� 	
��"	��" !�������&��*�	�8�������ก�*��5� ��1�*��"  

4) ก��,��5��7���!�" ���!��!��	
G�&���&� �1�� 

 ������7
��ก�"���ก���ก*
2�&������������?��?��+5*�����1�*���	����&7�'$���กก��('ก.�

	�ก��� !����������������� 	ก����*�� �����1
	
��	ก?J7#�ก��
��	�����ก.�ก���ก*
2�&�          

�����������?��?#���������!��1
 6'�������	������ก����*��	�� ���� ������ก.�ก���ก*
2�&�

�����������?��?���	ก?J7#�ก��
��	�������5�#��������ก����*��	�� ���� �#�"��� 3 !��1
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 ���ก�����	����&7�*��5�+5*�����1�*������7�����5*��กก��"��ก�����ก���ก*
2�&�������

�����?��? 6'��+5*�����1�*��	����&7�'$���กก��('ก.�	�ก��� !�����������������	ก����*�� 2 ���� 

1�*�ก� ก��"��ก�����ก���ก*
2�&����ก��"��ก�����ก����������������?��?����

�����	��� ����$ 

 ������ก +5*������������	����*��5�6'��	ก����*��ก�"ก��"��ก�����ก���ก*
2�&���1�*       

��กก��('ก.�	�ก��� !�����������������	ก����*��ก�"ก���ก*
2�&� 6'�������4���
ก��"��ก�����

ก���ก*
2�&��������1
 
��ก�"�*����$�!�� 4 ��$�!������$  

1) ก���������	�*�#�
2�&���	ก���'$� �*��ก��('ก.��*��5� ก����!��ก��

4'�
2�&�&� �ก����*��!�����
2�&�  

2) ก�������0ก�����ก��ก�"
2�&� ���ก������+� 	
��"	��"!��	� �ก 

���!��ก��4'�+�����	ก���'$����	� �ก���	� �ก����"����	
G�&���  

3) ก�����	���ก���ก*
2�&�  

4) !�����"+���,07 

 ����!����	
���*��5�6'��	ก����*��ก�"ก��"��ก�����ก����������������?��?��1�*��ก

ก��('ก.�	�ก��� !�����������������	ก����*��ก�"ก����������������?��?(Dressel and 

mayhew,1957; Norris and Ennis,1989; Henri,1992; Paul,1993; Newman and Others,1995; 

Bullen,1997; Huot,1998; Garrison, Anderson and Archer, 2001 ; and clilow and Goven, 

2001) 6'�������4���
ก��"��ก�����ก����������������?��?�������1
 
��ก�"�*����$�!�� 4 

��$�!������$ 

1) ,����?�
��	�8� 	, ��!�$�	
G�&���#�ก����� 

2) 
������*��5� 
��ก�"�*�� ก��,����?��*�	�8����� �������	% ��4 � 

����,�	,������*��5� ��ก����*��5�������&���&�5��*��5� 

3) 	� �ก���	� �ก��	&����� ��กก��#%*&��ก	&!�+� ,����?�+�����

!���� 1!��!�������"����������"��" 
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4) �����
	ก���ก�"
��	�8���!�$�1�* 

 �����กก��('ก.�	�ก��� !�����������������	ก����*����$� 2 ���� 
��ก�"�*�� ก��"��ก��

���ก���ก*
2�&����ก��"��ก�����ก����������������?��? (Mcgregor, 2007 Anderson 

and Archer, 2001 ; and clilow and Goven, 2000; Huot,1998; Bullen,1997; Newman and 

Others,1995; Henri,1992; Paul,1993; Mayer, 1990; Norris and Ennis,1989; Garrison 

Quellmalz, 1985; Dressel and mayhew,1957) �����ก����#��*��!*� ���#&*+5*����������4���	����&7

�*��5�1�*��� ก��"��ก��#�ก���ก*
2�&������������?��? ��!*��
��ก�"�'$���ก ก��"��ก��

�ก*
2�&���������"��$�!��%��	��	
��&��ก������ก��"��ก�����ก����������������?��?        

��+��ก#%*#��������ก�������*�����	� �ก������ก��ก�"
2�&� 6'�������4���
ก��"��ก�����

ก���ก*
2�&������������?��?���ก��"��ก�� �"��	
�� 7 ��$�!�� 1�*�ก� ก���������	�*�#�


2�&����!�$�	
G�&���#�ก���ก*
2�&� ก��
������*��5� ก������+���*�����	� �ก#�            

ก���ก*
2�&� ก��,����?����	� �ก ก��	� �ก���	� �ก�� 	&�������กก��#%*&��ก	&!�+�            

ก�����	���ก���ก*
2�&� ���ก��!�����"+���,07 ��������4����	
���+�)�,1�* ����$ 
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�,�4	;��� 2.2 ก��"��ก���ก*
2�&������������?��? 

 
 ��ก�+�)5������ก��"��ก���ก*
2�&������������?��?��+5*�����1�*���	����&7�'$���ก

	�ก��� !�����������������	ก����*�����#&*1�*ก��"��ก�����ก���ก*
2�&������������?��?

������ 7 ��$�!��&��ก ���������	�������$ 

1) �������	�* �#�
2�&����!�$ � 	
G �&� ��#�ก���ก*
2�&�  ��ก
ก��"��ก���ก*
2�&���$�!����ก 	
��ก����"�
2�&����!�$�	
G�&���#�ก���ก*
2�&��*��          
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ก��,����?�
2�&���	ก���'$��������	�*�#�0���%�!�����*����ก�����
2�&� ���!�$�	
G�&���#�  
ก���������
2�&���!*��ก�� 

2) 
������*��5� 
��ก�"�*�� ก��,����?��*�	�8����� �������	% ��4 � 
����,�	,������*��5� ��ก����*��5�������&���&�5��*��5� ��$�!���$	
����$�!����กก��"��ก��
��������������?��?#�ก�������
�������	% ��4 �����*��5�	, ��!�����#��������*�����	� �ก&� �
ก�����1
#%*
����%�7#�ก��!�����#��������"��"�����	&!���+�  

3) ����+���*�����	� �ก#�ก���ก*
2�&� 	
��ก������+���*�����	� �ก
��&��ก&������������4"������!4�
�����7��!�$�1�*	
��	
G�&���#�ก���ก*
2�&� 

4) ,����?����	� �ก 	
��ก��������	� �ก�!��������	�*�ก��"��ก�����
��� ��� �� ���?��?������ 	� �ก#������	&� ���� 	ก��
����%�7  "������ ���� �&���                   
�*��ก��1!��!���
��	����������"��"4'�+�ก���"�����	ก���'$���กก��#%*���	� �ก��$� ���4'�  
ก��
��	�������	,��,�����*��5����&��"���	� �ก��$� 3 ��������	&�����	,��,�&� �1�� &�ก
�*��5���1�*��"�����1�����	% ��4 �&� �1��&����� !��&��ก���ก��"��ก����������������?��?
��!*���*��ก��"ก��"��ก��1
#���$�!��
������*��5� ��ก��$����ก��	
��"	��"���	� �ก����*��
�'$ �  ������ 	� �ก�� 	 &�����  ��!*����� ��4" �� �� �� !4�
� ����7��* �!��&�� กก� ��� �                   
�����������?��? ��!*��1�*��กก��	
��"	��"�*������*����ก��!��� 3 ������	� �ก��1�*��*���'$�
	, ��&����	� �ก��	&����������  

5) 	� �ก���	� �ก��	&����� ��กก��#%*&��ก	&!�+� ,����?�+���!����
1!��!�������"����������"��" ���ก��	� �ก���	� �ก�� 	&����������������+�                    
#�ก�����	���ก���ก*
2�&��*��������"��"+���ก��"��ก��1!��!����������	&!���+���*� 

6) ���	���ก���ก*
2�&� &���4'�ก�����	���ก���ก*
2�&�!����1�*����+�1�* 
7) !�����"+���,07 !�����"+���,07���	
��1
!��	
G�&��������1�*	
��

	
G�&������ก���ก*
2�&�&� �1�� &�ก1��	
��1
!��	
G�&���!��&��กก�����ก���ก*
2�&���!*��
ก��"1
�������	�*�#�
2�&���	ก���'$�#&�� ������	���ก��!����$�!���ก���$� 
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  1.3.4  ก	!��%��ก)�&�ก	!�ก(����	��*	������	!+�	+ 

 ก��������������4#�ก���ก*
2�&������������?��? ��!*��
��ก�"�'$���ก

��?��ก.?�#�ก�������ก.�#�ก���ก*
2�&������ก.�ก����������������?��?�������� ���+5*�����

1�*���ก�����	����&7�'$���กก��('ก.�	ก���ก�"!��%$������������4#�ก���ก*
2�&����ก�����    

�����������?��?��ก	�ก��� !�����������������	ก����*�� ,"��� !��%$������������4#�ก�����

�ก*
2�&���ก����������	ก����*�� (Quellmalz, 1985; Mcgregor, 2007 and Mayer, 1990) �����4

���
1�*���!��%$������������4#�ก���ก*
2�&� �������1
��
��ก�"�*�� 

   1)  ���������4#�ก����"�
2�&�  

   2)  ���������4#�ก��ก��&��	
G�&���&� �+���,07��!*��ก�� 

 3)  ���������4#�ก����*�����	� �ก��&��ก&���#�ก���ก*
2�&� 

 4)  ���������4#�ก��
��	���	� �ก���	� �ก��	&�����ก�"�4��ก��?7 

 5)  ���������4#�ก��
��	����������	�8� 

 ���#��������!��%$������������4#�ก����������������?��? ��ก	�ก��� !���� ���

����������	ก����*�� (Dressel and mayhew,1957; Norris and Ennis,1989; Henri,1992; 

Paul,1993; Newman and Others,1995; Bullen,1997; Huot,1998; Garrison, Anderson and 

Archer, 2001 ; and clilow and Goven, 2001) �����4���
1�*���!��%$������������4#�ก�����

�����������?��? �������1

��ก�"�*�� 

1) ���������4#�ก�������
2�&�  

2) ���������4#�ก��,����?	� �ก�*��5�
��	������!������*��5� 

3) ���������4#�ก����"��*�!ก��ก���ก*
2�&�	" $��!*�1�* 

4) ���������4#�ก��
��	����&����*��5����&��ก/����	% ��4 �1�* 

5) ���������4���

��	�8������� 

6) ���������4#�ก��!�$����!�/��#�ก�����ก��ก�"
2�&� 
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7) ���������4#�ก��!�����&��*����
����	&!���+� 

8) ���������4#�ก������+� ���������4'�&��*����
��	&����� 

 ��กก��('ก.�	�ก����������������	ก����*����$�#��������!��%$���ก���ก*
2�&����!��%$���

ก����������������?��?���	�ก�������������"��%$���ก���ก*
2�&����ก����������������?��?

	
��!���
�����5�#�ก��"��ก��������"����	%��	���ก���!���"�����5������������ก��"��ก�� 

���4'���ก.�ก���ก*
2�&������������?��?	
����ก.���������������ก��('ก.������#�ก��,�-�� 

���#&*+5*����������4���
1�*��� !��%$�����ก.�ก���ก*
2�&������������?��?��
��ก�"�*�� 

1) ���������4#�ก���������	�* �#������"�
2�&� &���4' � 

���������4#�ก������������	������
2�&� #��������ก����"��*�!ก�� �*����ก����	ก����*��

ก�"
2�&���	ก���'$� 

2) ���������4#�ก����"����*��5�	, ����*�����	� �ก#�ก���ก*
2�&� 

&���4'� ���������4#�ก��	� �ก#%*�*��5���1�*��"��������4#%*ก��"��ก�����#�ก������+�

��*����0ก��#�ก��"�����������&��� 

3) ���������4#�ก��,����?��*��5� &���4'� ���������4#�ก�����

�*��5�!��� 3 ��1�*��"��,����?�#��*���������	% ��4 �����*��5�����&�������	, �������#%*#�ก�����



��	�8������� 

4) ���������4#�ก��!�$����!�/��	, ��#%*#�ก��
��	������	� �ก���

	
G�&��� &���4'� ���������4#�ก�������	�+������&���#�ก���ก*1�
2�&� ���ก�������	�

+������	ก���'$���ก���	� �ก����+��'$� 	, ��#%*#�ก��
��	�������	&�����������	� �ก��$� 3 

5) �� �� ��� ��4 #� ก�� ���*� ���
 ��� � ��� 	&!��� +� &� ��4' � 

���������4#�ก��!�����#������
#�ก��	� �ก#%*�*��5���	&��������&��"��*����0ก��#�ก��

�ก*
2�&���������
#�ก��	� �ก#%*���	� �ก��	&����������#�ก���ก*
2�&� 

 6'��!��%$�����ก.�ก���ก*
2�&������������?��? ��+5*��������
��กก��('ก.�	�ก������

����������	ก����*�� �����1
	
��&��ก#�ก����*���""�����ก.�ก���ก*
2�&������������?��?
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!��1
 ��������	���#�ก����*���""���ก���ก*
2�&������������?��?����5�#�"��� 3 ����

�����	���ก����*��	�� ���� ���#%*#�ก�������!��1
 

  1.3.5  ก	!;�<�	ก	!�ก(����	��*	������	!+�	+ 

  ก���ก*
2�&������������?��?	
��ก��ก��������������5
�""&�'�����

�������&���#�ก���ก*1�
2�&��*�����������	
����$�!�����+���ก��"��ก�������1!��!��������

��	�����"��" #�ก��,�-��ก���ก*
2�&������������?��?���������������!*������'�4'� 2 


��ก��1�*�ก� ����,�*�����+5*��"ก��,�-�������0ก��#�ก�������#%*#�ก��,�-�� 6'��#��������

����,�*�����+5*��"ก��,�-�� &���4'�����,�*������*��,�-��ก�����
2��� 	� �����ก       

ก���ก*
2�&������������?��?��
��ก�"�'$���กก���ก*
2�&����ก����������������?��?6'��

��$��������	
��ก���������5�#�����"ก���������"�5� �����$���ก.�ก���ก*
2�&������������?��?  

�'����	
����ก.�ก���������"�5� 6'��#�ก��,�-��ก���������"�5���$����'$���5�ก�"ก��	����5*���EFกE�

�*������,�*������!�
2������"���� ���!���
�����������,��07ก�"�!�
2��� 1�*�ก� 


U����,��07���"����#����"���� ��-�0���#������ /������	(�./ก���������������"���� 

(,�,��� 	�����������7, 2539) �����$�ก��,�-��ก���ก*
2�&������������?��?�'������4

,�-��1�*�*��ก��"��ก�����������*��ก�����	����
���"ก��?7�������%�����#&*�ก�"����     

6'��#�
2���"��������� �C.f ���	�������0ก����ก����������#%*#�ก��,�-��ก��"��ก��������

��ก.?�	
����$�!���5
�""�$  ��ก���������� 	ก����*��ก�"ก���ก*
2�&����ก�����������

�����?��? ,"��� ก�����ก��"��ก������������$������4���	������ก.�ก���ก*
2�&������ก.�

ก����������������?��?1�*� 	,���d���$�ก�����	�������,�-������ก������ก���
f����,��07

	%���������ก����4'� ,�-��ก�����	%���7
2���	
��+�����ก
���"ก��?7���
f����,��07ก�"

��������*������ก��"��ก��	ก��������������กก��!������ก�*��5�)����ก�*�������5*�����5�

	������ก�����	ก!����	
��������	ก���'$���*�
��"�������#&*!��ก�"����	
��������$� &�ก���

������*���������������"����#&*	
��)�������� �)�,ก��?7�������*� ���4��&� �
2�&���	ก���'$�
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��	
�����������#&*"����	ก��)�����1������� "������#%*ก��"��ก�����#�ก��
��"������*���������

#&��#&*	ก����������� �5
�""���ก�������#&*"����	ก��ก��,�-��ก���������#�ก����������

!��	� ���	��ก��� ��$�,�-��ก�� 6'��	
��ก��	
�����
�������!��	� ���!�������" (Piaget, 1970)     

���ก��"��ก��	����5*��������������	ก!��ก!���""��$���	ก����กก��"��ก�� 4 ก��"��ก�� � � 

ก����#� ก��	ก8"��� ก��	����""���ก���5�#� 6'�����1
�5�ก��	ก��,C!�ก��� (Bandura, 1977)  

 ก��#%*�+�+�������(�7 (concept mapping) 6'��	
���5
�""��
����ก!7����ก����������

�C.fก��	����5*����������&������ Asubel (1963) 6'��	% �����������*��ก���5*��� (cognitive) ���

"������$����ก.?�	
�������"��$���&����ก������ (hierarchy) 	� ��
���"ก��?7#&�����,��07ก�"    

�����(�7	�����	�����"����*�ก8��	ก��ก��	����5*����������&����ก�"�������� ������������

���ก��������*��#&*��5�#��5
�""����+�)5����	
���5
0��� (Novak, 1973) ��ก��$��+�+�������(�7ก8

ก���	
���5
�""��1�*��"������#�#�ก�������#%*	, �����	����ก��"��ก����������!��	� �����4'�


2���"�� �������&�������+�+�������(�7 � � �+�)�,�������������,��07��&���������(�7���

����&� ��*����������������,��07 6'��ก��	�����	������ก�����(�7&��ก�*��"�������!���*��

�����(�7�������ก��	% ��������&���������(�7,�*���*�������� ������&��� (������ ��������, 

2545) ���	
G�&���&��ก���ก��	����+�+�������(�7� �ก����*�������(�7��	
�����������"���

!���4��ก��?7 	&!�ก��?7!��� 3 ���4'�ก����*��������	, ���ก*1�
2�&��*�� 

 6'��#�ก������+�+�������(�7��#%*#�ก��,�-����ก.�ก���ก*
2�&������������?��?

�'������	&�����#�ก����"�����������,�*������!�
2����!��
2�&�#�ก���ก*
2�&������

1��45ก!*�� ���ก����"������+5*�����ก����4'� � � ������� &� �"����������� ��&���� 12-18 
@ ��������

��ก.?������� 5 
��ก�� � � 	
�����&��	�$��&��!���&��%��! 	
������&��ก��	
����
�� 	
�����

�&��
2�&� 	
�������!*��ก��	����5*����	
��!�����!��	�����	
��%�������&�����!��ก�� (,�,��� 

	�����������7, 2539) ��ก��ก�$��ก��!�����&�����������1�*#&*����	&8��ก��� �������	
�����

��กC!�&��%��! (Critical period) ��ก��ก�������*��!*��'�	
��	&!�+�#&*#�
2���"��
2�&����������	ก��

��กก���ก*
2�&������1��45ก!*���'�	
��
2�&���	
��
2�&���������#�����"
��	�( �����$� ก�����
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�+�+�������(�7��#%*#�ก��,�-����ก.�ก���ก*
2�&������������?��?���&��"%���#�ก��

,�-��ก���ก*
2�&������45ก!*��	&��������%���#�ก���ก*
2�&�����������
2�&������ �'�	
��

	� �����	&�����#�ก��('ก.������ 	, ��	
��
����%�7!��ก��('ก.����ก�������%��!��	&��������

	���%�1��!��1
 

������ 2 ���
�%ก����ก���,�,���-���.�" 

 ก����������$��$���!4�
�����7	, ��('ก.�+����ก��EFก#%*�+�+�������(�7!��ก��,�-����ก.�

ก���ก*
2�&������������?��? ���+5*�����1�*���ก��('ก.�	�ก��� !�����������������	ก����*��ก�"

�+�+�������(�7��������	��"	���������	���	
�� 5 ���� 1�*�ก� ����&�������+�+�������(�7 

�������C.U	ก���ก�"�+�+�������(�7 �������&������ก��#%*�+�+�������(�7 ���7
��ก�"���


��	)�����+�+�������(�7���4'�����������	ก����*��ก�"�+�+�������(�7 ���������	�������$ 

 2.1  
�	���	�����,�,���-���.�" 

 �+�+�������(�7 &� � Concept Mapping !��ก�"���� �� 3 #�)�.����กC.�ก&������ 	%�� 

Concept Maps &� � C-Maps, Conceptual Framework, Semantic Mapping, Semantic Maps, 

Plot Maps, Concept webs 	
��!*���ก��ก�$ ������ ��+�+�������(�7� 	
��������+5*#%*% ��)�.�1��

�!ก!���ก����ก1
 �ก!������� 	%�� +�������(�7 ก��"�����(�7 	
��!*� ����+5*��#&*����&���1�*����$ 

 Novak (1973) ก������� �+�+�������(�7 � � �+�)�,�������������,��07��&���������(�7

�������&� ��*����������������,��07 

 (�)��ก.?7 �����0� (2536) ก������� �+�+�������(�7 &���4'� �+�)�,�� #%*����

�������,��07��&���������(�7!��� 3 �����������"��$� ����#&*	&8�4'�ก�������������"" 

 
����" �ก*���� (2542) ก������� �+�+�������(�7 &���4'� �+�)�,��#%*�����������,��07

��&���������(�7!��� 3 �����������"��$� 	
��	�� ���� ���#%*	������������������������,��07���

�����(�7!��� 3 ��������"" 
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 ��!�? %5���� (2548) �0�"����� �+�+�������(�7	
��	�� ���� �
��	���
��	)�&�'����

�����4!�����"ก��"��ก��������	���������������������"��$�!�� ������ก.?�	
��

�+�)�,������4'������(�7!��� 3 &��������(�7 6'��	����	��������(�7&��ก1�*�*��"���*�	���    

�����(�7�����������(�7������&����ก������ ��&���������(�7�ก��	% �������*��	�*�!��&� �	�*�

��*����	������&� ���1�*"�	�*�	, ������4'��������,��07��&���������(�7  

 �����)� �()����7 (2544) ก������� �+�+�������(�7 &���4'� �+�)�,�������������,��07

ก����������(�7#�	� ���#�	� ���&�'����������ก4'��������,��07��&���������(�7 ���#%*���	% ���       

����	&!���+�	% �����������(�7	�*��*��ก��#&*	
��
��,��7�������&��� 6'��	
��ก�����*��

����������!�������(�7	� �����$� 3  

 ��ก���� �.������%�� (2544) ก������� ก��"�����(�7 (�+�+�������(�7) &���4'� �+�)�,

�������������,��0 ����������&��� ��������(�7	� ���#�	� ���&�'�� ��45ก�����������������"��$� 

�������&� ��*�����	% ����������,��07��������(�7	&�����$� �����(�7�������&���ก�*���������

���1�*"� 	��������"������4'������(�7�������&�����"����� 

 ��)� 	ก��!�0��"����� (2537) ก������� ก��"�����(�7 (�+�+�������(�7) &���4'� �+�)�,��

�����������,��07��&���������(�7��	ก����*��ก�������������"��$���ก�����(�7��ก�*�����"����1
�5�

�����(�7����"���	d,��	�������1
 

 �'������4���
��� �+�+�������(�7 &���4'� �+�)�,6'��#%*	
��	�� ���� �
��	���
��	)�

&�'����%���#�ก��!�����"ก��"��ก��������	���������������������"��$�!�����#%*�+�)�,

&� ��+�)5�����������(�7����������,��07��&���������(�7 

 2.2  ���
�%�8)9�ก����ก���,�,���-���.�" 

 �C.fก��	����5*�� 	
��, $�/��#�ก����* ��ก��"�����(�7  � �  �C.fก�� 	����5*               

����������&��� (A theory of meaningful verbal learning) ��� Ausubel (1963) 6'���

�������������#�ก��	���ก����� +5*�������������������������,��07ก�"�����5*��+5*	������5�	��� 
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��������5*	�������5�#��������������*�������5* (cognitive structure) ��������5�#���������ก��

�����""1�*������  &�ก�ก��	% �����������5* 	ก����������5*#&������������"%�$���	ก��	
��        

ก��"�����(�7���ก��"���'ก
���"ก��?7!��� 3 ��1�*��" ���ก����"�5*&� �ก���*�," 4 ����	
����$���ก

���ก��	����5* 4*�+5*	��������!�$�#���#&*�*��5���1�*��"��#&��	ก�������������1�*��� ��!*�����1


���,��07ก�"�������5*��ก�����*� 6'�������#&*	ก��ก��	����5*����������&��� �!�4*�+5*	���!�$�#��������

�*��5����1�����1
���,��07ก�"�����5*	��� �����#&*	ก��ก��	����5*�""������� 6'��ก������*��5�	�*��5�

������*����������5*  ��#%*ก���5�6'�	�*�1
	
������&�'�����������*����������5*�����5� 	���          

���ก��"��ก����	��ก��� ก��"��ก���5�6'� (subsumtion) #�ก��	����5*����������&���%�����"�5*

����*�," 	� �������5*#&��	�*�1
	
������&�'�����������*����������5*��*� &�ก	���+���1
������1�*

	����5*��$������1�������4�����1�*��$�&���!�ก8�����4� $������'$���1�*#&�����#%*	����*��ก���    

ก��	����	���#&�� 

 ���
� � ก��	����5*����������&�����	ก���'$�	� �������5*#&�������4	% ���ก�"�����(�7����5�

#�������*����������5* 	�������5�#����� 6'�� Ausubel (1963) 	��ก��� ก��"��ก���5�6'� 

(subsumtion) �!�4*�&�ก�����5*��$�1��1�*���1
	% ������ก�"�����5*	��������5������5*#&����$���	��ก��� 

ก��	����5*�""�������6'��#�ก����*��ก��"�����(�7 �&��กก��, $�/������ก�C.fก��	����5*��� 

Ausubel (1963) 3 
��ก�� � �  

1) ������*����������5* (cognitive structure) 	
��������*������5�#����� �ก��

��������"�����(�7 ��ก�����(�7�������&���ก�*��&� ������&�������1
1
�5������(�7���

����&�����"����������&���	d,��	�������ก�'$� 

  2) ก��"��ก����ก��������!ก!���	%��ก*��&�*� (progressive differentiation) 

��ก&��กก������� ก��	����5*����������&�����	ก���'$�	� ���ก����������5*#&��1
���,��07ก�"�����5*

	��� 6'�����#&*	ก��ก�����������5*#&*�����ก�*��������ก�'$� 

  3) ก��
��������,��07	%��"5�?�ก�� (integrative reconciliation) ��ก&��กก��

	����5*����� ก��	����5*����������&�����	ก��ก��	% �����������5*#&��ก�"�����5*�����5�	��������5�
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ก��� ก����� � &�ก+5*	��������4	% �����������(�7��&���������(�7 �����#&*	ก��ก��
�����

���,��07	%��"5�?�ก����������(�76'�������#&*	ก��ก��	����5*����������&���	,����'$� 

 ��ก&��กก��	����5*��$� 3 
��ก���$ 1�*	
�����������&��"ก�������������1
	
��, $�/��#�

ก����*���+�+�������(�7������	
��, $�/��#�ก��#&*�����ก����*��ก��"�����(�7�*�� 

 2.3   � %� *���	����ก	!&'(�,�,���-���.�" 

 ก��#%*�+�+�������(�7 (concept mapping) 6'��	
���5
�""��
����ก!7����ก����������

�C.fก��	����5*����������&������ Asubel (1963) 6'��	% �����������*��ก���5*��� (cognitive) ���

"������$����ก.?�	
�������"��$���&����ก������ (hierarchy) 	� ��
���"ก��?7#&�����,��07ก�"���

��(�7	�����	�����"����*�ก8��	ก��ก��	����5*����������&����ก�"�������� ������������

���ก��������*��#&*��5�#��5
�""����+�)5����	
���5
0��� (Novak (1973) ��ก��$��+�+�������(�7ก8

ก���	
���5
�""��1�*��"������#�#�ก�������#%*	, �����	����ก��"��ก����������!��	� �����4'�


2���"�� ����ก��('ก.������ก��������,��&������#%*�+�+�������(�7#��������&������!ก!���ก�� 

�ก!�������	%�� ก����*�����������"��� ก��
��	����������	&8�&� �����!*��ก�� (��.�(��� ����

����, 2545)  ก������������� !�����#%*#�ก��,�-��ก��	����5*��$�#��*��+����C�0�|���        

ก��	��� (�����)� �()����7, 2544) ���#��*����������#�ก��	����5* (
����" �ก*����, 2542; ��

ก���� �.������%��, 2544) 

 ���� "��
��ก�" (2542) ก������� ก������+�+�������(�71
#%*�����4���1
#%*1�*&���


��ก�� �ก!�������	%�� ก���������� #%*#�ก���������5
�""ก����	, ��&��*�!ก�� ก���ก*1�
2�&�

&� �ก���������	�*�#�����ก�� ก������+���� 	%�� ก��	!���!����" ก��	!����+�ก��
��%�� 

ก����ก�"" 	%��ก����ก�"",�-��&��ก�5!� ก��"�����	� ������	, ��#%*	
��	�� ���� �%���           

#�ก��	����5* ���%���#�ก������������������������5* #%*	
��	�� ���� �#�ก��
��	���������� 

#%*	
��	�� ���� �#�ก�����	���	� ���������4�����������5*���#%*	
��� ��#�ก��
��	�������	�*�#���

45ก!*��&� ������d������	�*�#�������	�� ��� 	
��!*� 
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 ��ก��ก�$ ��!�? %5���� (2548) ก������� 
����%�7#�ก������+�+�������(�71
#%*#����

ก��('ก.� 1�*�ก�  �����#%*	
��	�� ���� �#�ก��	!���ก����������5  �����#%*	
��	�� ���� �              

#�ก��
��	���+�ก��	����5*���
��	������������"��������ก	��� ��ก��ก�$��������4�����#%*

	
��	�� ���� �#�ก��	����5*���&��"��ก	���	, ��#&*	ก��ก��	����5*����������&��� 

 ��ก����������ก�����*��!*� +5*����������4���
1�*����������&������ก��#%*�+�+�������(�7 � � 

#%*#�ก��!�����"����	�*�#�������	����ก��"��ก��������ก��	����5*#&*�����	
����""���	ก��

�������,��07���ก��������	ก�����������"��� 

 2.4  ��
"�!�ก������!�4�����,�,���-���.�" 

 ������������กก����*���+�+���+�+�������(�7	
��ก������+�+�������(�7��#%*            

#�ก�������""�������	, ����!4�
�����7#�ก�������������!ก!���ก����ก1
���	, ��#&*�����4���

����	�*�#����&��"ก��EFก#%*�+�+�������(�71�*	
�������� ���#�ก�����	����*��5�������7
��ก�"

���
��	)�����+�+�������(�7�����4%���#&*�0�"����������1�*%��	����ก�����'$� +5*������'���	���

�����	���	ก���ก�"���7
��ก�"����+�+�������(�7���
��	)�����+�+�������(�7 ����$ 

  2.4.1  ��
"�!�ก������,�,���-���.�" 

  ���7
��ก�"����+�+�������(�7	
������
��ก�"��������#�ก����*���+�+�����

��(�7 ����ก
��ก��&�'��� �%���#&*+5*��!*��ก��EFก#%*�+�+�������(�7�����	�*�#�, $�/��#�ก��#%*

�+�+�������(�7	, �������""����������&��"+���,07���ก������5
�""!��� 3 ����+5* 	���

���7
��ก�"1�*����$ 

Novak (1991) +5*����*�	������+�+�������(�7ก����1�*��� �+�+�������(�7
��ก�"�*��

����
��ก�"������ 4 ���� 1�*�ก� 

1) �����(�7 (concept) &���4'� �����#%*���% �������(�7 	
����� &� �����$� 3  

2) ������ �,��07  (relationships) &� �ก��	% � �������&�� ��
��,��7 

(propositional linkages) 	
��ก����ก���	% �����&������������(�7 
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3) �����"��$� (hierarchy) 	
��%�$�&� ������"��$�����������,��07��&����

�����(�7&��ก1
��������(�7��� &� ������(�7���� 

4) ก��	% �������*�������(�7  (cross-links) 6'� �	
��ก������4'�

�������,��07	% �������*��%�$�&� ��*��%�$���&���������(�7 ��ก�����(�7&�'��1
�ก�����(�7&�'�� 

 ����#�ก��('ก.�	ก���ก�"�+�+�������(�7��ก��!������ �� 	%�� Plotnick (1997), Baroody ��� 

Batel (2000) ��� Cessidy, Griffiths ��� Nakoechny (2001) 1�*ก����4'����7
��ก�"����+�+��

�����(�71�*��*����'�ก����� �+�+�������(�7��!*�������
��ก�" 3 ���� ����$ 

1)   ��������(�7  (Concept) 	
��% �������(�7���	� ������������*��            

�+�+�������(�76'�������	
�� ��� �� &� �
�������$� 3 �������4� ������&���1�*%��	�� 

2)  	�*�	% ��������&���������(�7 (linking lines) 	
��	�*�����ก	% ��������&����

��������(�7��������(�7 

3)  ���	% ������ (linking phases) 	
������������������,��07��&���������(�7

��������(�7 ������	% ��������$���!*��	
����������#&*	ก��
��,��7�������&������	
��4*����� �� 

&� �
����� 6'��	
���������$����	�*�#����� 

�����$� �����4���
1�*��� ���7
��ก�"������������+�+�������(�7 � � �����(�7 (concepts) 

���	% ��� (linking words) ���	�*�	% ������(linking lines) 6'�����4'�	�*�	% ��������&����ก�������  

�����(�7	���ก��&� �!���ก���������(�7 

  2.4.2  �!�4�����,�,���-���.�" 

  
��	)�����+�+�������(�7 �&����5
�""6'���% ��	��ก�!ก!���ก����ก1
 ���&��"

ก������+�+�������(�7��#%*ก8�'$���5�ก�"��ก.?��*��5�&� ���!4�
�����7���ก��('ก.� ��กก��('ก.�

&�������1�*����"��
��	)�����+�+�������(�7���#%*	ก?J7!���ก��1
&��������� ������ก.?���

&��ก&�������$ 
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 Mintzes, Wandersee, ��� Novak (Mintzes, Wandersee, and Novak, 1998 �*��4'�#� 

���� "��
��ก�", 2542) 1�*�"���+�+�������(�7��ก	
�� 2 %��� 1�*�ก� 1) �+�+��&��ก (macro 

map) 6'�������������,��07��&���������(�7�������� 3 	�����$� 2)  �+�+������ (micro map) ����

�����	���	,���	!�� 	d,�������(�7���7
��ก�"����+�+��&��ก 

 Merle Tan (Merle Tan, 2532 �*��4'�#� ���� "��
��ก�", 2542) 1�*�"���+�+�������(�7

��ก	
�� 4 
��	)� 1�*�ก� 

  1)  %���ก�������ก ก��&��#&*��������(�7&��ก��5�!��ก��� ����ก��	% ������

��ก1
��"��(����5������(�7� �� 3 ���)�, 

 
)�,
��ก�"�� 1 ��ก.?�
��	)��+�+�������(�7%���ก�������ก 

 

 

  2)  %���
���	
�� ���ก.?�	
�������"��$�����ก��	% ��������ก�����(�7&��ก1
�5�

�����(�7���� 3 !�������" ���)�, 

 
)�,
��ก�"�� 2 ��ก.?�
��	)��+�+�������(�7%���
���	
�� 

  3)  %���
���
�� &� �
���*��	
���� ����ก��	% �����������(�7	
����
�� ���)�, 
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)�,
��ก�"�� 3 ��ก.?�
��	)��+�+�������(�7%���
���
�� 

  4)  %���	% �������*��%�� ������ก.?���*��%���
���	
���!��ก�������������,��07

��&���������(�7�*��%��ก��1�*#�&�����(������#%*&���5ก(�ก��ก�"	, ��"�ก��(��� ���)�, 

 
)�,
��ก�"�� 4 ��ก.?�
��	)��+�+�������(�7%���	% �������*��%�� 

 

 

  5)  %���+�� ������ก.?����������*��!���%���
���5�!�$��!� 2 %����'$�1
 ���)�, 

 
)�,
��ก�"�� 5 ��ก.?�
��	)��+�+�������(�7%���+�� 
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 ��ก��ก�$ก������+�+�������(�7��#%*#�ก��('ก.����ก�������,�-��	
��	�����     

�+�+�������(�76'��
��	)����&��"ก�������#%*��$��'$�ก�"��!4�
�����7���ก������� 6'���ก�����	���1�*

����$ 

 Ruiz-Primo et al. (2001) 1�*�"��
��	)����	������+�+�������(�71�* 2 
��	)� � � 

  1)  	������+�+�������(�7�""	!�������#�+�� (fill-in-a-map) 	
��	�����ก�����   

�+�+�������(�7���ก��ก��&����������(�7��$�&����#&* ���ก��&��	
���+�+��������*�������1����"5�?7 

��*�#&*��ก	�����������(�7��ก��&��#&*��$�&����	!����#�%�������#&*��"5�?7 6'���"��1�*�ก 2 ��ก.?� � � 

   1.1  �""	!����������(�7 (fill-in-a-nodes) 	
��ก������+�+�������(�7���

ก��	!�������(�7#��+�+��������*��#&*��"5�?7 ���)�, 

 
)�,
��ก�"�� 6 ��ก.?�
��	)��+�+�������(�7�""	!����������(�7 (fill-in-a-nodes) 

   1.2  �""	!�����	% ���"�	�*� (fill-in-a-lines) 	
��ก������+�+�������(�7 

���ก��	!�����	% �����"�	�*�����������,��07��&���������(�7#&*��"5�?7 ���)�, 
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)�,
��ก�"�� 7 ��ก.?�
��	)��+�+�������(�7�""	!�����	% ���"�	�*� (fill-in-a-lines) 

   1.3  �""��*��+����ก��� (construct-a-map) 	
��ก������+�+�������(�7���

ก��&�����ก����������(�7"��������#&* ���#&*��ก	��������������(�7	&�����$�����*��	
���+�+�����

��(�7#&*��"5�?7 ���)�, 

 

 

)�,
��ก�"�� 8 ��ก.?�
��	)��+�+�������(�7�""��*��+����ก��� (construct-a-map) 

����#������������ Barooody ��� Bartels (2000) 1�*�"��
��	)����	������+�+�������(�7

��ก	
�� 4 
��	)�����$ 

  1)  �""	!�������(�7 (fill-in task) 	
��ก������+�+�������(�7����ก��ก��&��   

�����(�7��$�&����#&* ����ก������+�+��������*����1����"5�?7��#&* ��*�#&*��ก	�����������(�7   

��ก��&����	!��#��+�+�������(�7#&*��"5�?7 ���)�, 
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)�,
��ก�"�� 9 ��ก.?�
��	)��+�+�������(�7�""	!�������(�7 (fill-in task) 

  2)  �""	,��������(�7 (add-on task) 	
��ก������+�+�������(�7���������(�7��

#&*�������+�+��������*�������1����"5�?7��#&* ��*�#&*��ก	�����������(�7��ก��&����	!����#�

%�����������+�+��������*�� �����ก	��������4��������(�7�'$���	,���1�*!������	�*�#����

	, ��#&*�+�+�������(�7�������"5�?7�����'$� ���)�, 

 
)�,
��ก�"�� 10 ��ก.?�
��	)��+�+�������(�7�""	,��������(�7 (add-on task) 

  3)  �""
���
�� (close-ended list task) 	
��ก������+�+�������(�7���ก��&��

�����(�7��#&* ��*�#&*��ก	�������+�+�������(�7���#%*�����(�7��$�&����ก��&��#&*���	���

�������,��07��&���������(�7#&*��"5�?7 ���)�, 

 

 

   

)�,
��ก�"�� 11 ��ก.?�
��	)��+�+�������(�7�""
���
�� (close-ended list task) 

  4)  �""
���	
�� (open-ended list task) 	
��ก������+�+�������(�7���ก��&��

�����(�7"��������#&* ���#%*��������(�7��ก��&��#&*��������4	,��������(�7���	���

�������,��07��&���������(�7 6'�����#&*�+�+�������(�7��"5�?7�����'$� ���)�, 
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)�,
��ก�"�� 12 ��ก.?�
��	)��+�+�������(�7�""
���	
�� (open-ended list task) 

 #�ก��('ก.���� ������ �������� (2546) 6'��1�*('ก.�ก��
��	������������"���          

��%������(��!�7���#%*�+�+�������(�7���1�*,�-���+�+�������(�7�'$�	
�� 2 
��	)� � �     

�+�+�������(�7�""	!�������#�+�� (fill-in-the-map) ����+�+�������(�7�""��*��+����ก��� 

(construct-a-map) ���������	�������$ 

  1)  �+�+�������(�7�""	!�������#�+�� (fill-in-the-map) ���ก��ก��&��������*��

�+�+�������������(�7	, ��#&*+5*	���,����?�	!����#�%�������#�������*���+�+��#&*45ก!*�� ���)�, 

 
)�,
��ก�"�� 13 ��ก.?�
��	)��+�+�������(�7�""	!�������#�+�� (fill-in-the-map) 

  2)  �+�+�������(�7�""��*��+����ก��� (construct-a-map) ���ก��#&*��������(�7

	, ��#&*+5*	����������*���+�+�������(�7�������	% ������1�*�����45ก!*�� ���)�, 

 

  

 

 

)�,
��ก�"�� 14 ��ก.?�
��	)��+�+�������(�7�""��*��+����ก��� (construct-a-map) 

 ����+�+�������(�7��$� 2 
��	)� � � �+�+�������(�7�""	!�������#�+�� (fill-in-the-map) 

����+�+�������(�7�""��*��+����ก��� (construct-a-map) #�ก��('ก.���� ������ �������� (2546) 
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6'��1�*('ก.�ก��
��	������������"�����%������(��!�71�*���"��������	&��������ก�����

�+�+�������(�7��$� 2 
��	)�#�ก�������#%*���&��"
��	������������"��� ��ก��ก�$#���������

��� Ruiz-primo ����?� (2001) �����ก��('ก.�	ก���ก�"+����ก��#%*�+�+�������(�7��$����

�5
�""�$ ก8���"����ก������+�+����$�����5
�""1
#%*#�ก�����*������������,�-��ก��	����5*

1�*�	%��ก�� ���4'��5
�""ก��#%*�+�+�����ก�������ก.?�#�ก��EFก#%*�+�+�������	
����""��ก����

1
&���ก6'�������	&�����ก�"ก��,�-��ก��"��ก����� �����$�#������������$��$+5*������'�1�*   

"5�?�ก�����	������+�+��#��5
�""�+�+�������(�7�""	!�������#�+�� (fill-in-the-map)���

�+�+�������(�7�""��*��+����ก��� (construct-a-map) ��#%*	
��������#�ก����*��	�� ���� �#�

ก������� ���+5*�����1�*���ก��
��"�������&���#�ก����*���+�+�������(�7#&*�	
G�&���#�ก��

�ก*
2�&�	, ��#%*#�ก��,�-����ก.�ก��
2�&������������?��?!��1
 6'� ������	���              

ก����*��ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7����5�#�"��� 3 ก�����	���ก�������!��1
 

  2.4.3 ก	!/0ก&'(�,�,���-���.�" 

 �+�+�������(�7 	
��ก��	����5*��กก����*�����������������&�*���กก����*���+�+��

�����(�7� �	
���5
0���(Novak, 1973) 6'��,�-������ก�C.Uก��	����5*����������&���           

(a theory of meaningful verbal learning) ��� Ausubel (1963) 	, ����*����""#&*ก�"ก��"��ก����� 

#%*#�ก�����ก���*��5���1�*��"	, ��#&*	ก��ก��	����5* 6��#�ก��('ก.��������+����� �+�+�������(�7       

1�*45ก�����#%*#�&��ก&�����!4�
�����7 #��������ก�����1
#%*#�ก�����*���������	, ��#%*         

#�ก��
��	����5
�""!��� 3 	%�� ก��
��	�������!*��ก�����ก��
��	������������"��� 	
��!*� 

���4'�ก�����1
#%*#��������ก��,�-��ก��"��ก��������������+�!����ก.�!��� 3 	%�� +����C�0�|

���ก��	��� ��������#�ก��	����5*�����ก.����ก����� 	
��!*� ��ก��ก�$�+�+�������(�7���45ก

���1
#%*#�ก�����	����������	, ��ก�����	����5
�""#�ก�����ก��	���ก������*�� 

 ก�����������ก��EFก#%*�+�+�������(�7��,�-��	
��	�� ���� �#�ก�������	, ��,�-����ก.�

ก���ก*
2�&������������?��? +5*�����1�*����������������ก��������ก�"ก��('ก.�	�ก��� !���� 

�������������	ก����*��ก�"�+�+�������(�7���ก����ก�""�������� ���#&*+5*����������4���	���	
��  
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3 ���� 1�*�ก� ��$�!��ก��EFก#%*�+�+�������(�7 ���ก����ก�""ก����������&��"ก��('ก.�+����

�+�+�������(�7 ���������	�������$ 

2.4.3.1  ��@����ก	!/0ก&'(�,�,���-���.�" 

  ก��EFก#%*�+�+�������(�7#�����������������$+5*�����1�*���	
��ก��EFก��*��

�+�+�������(�7!��������#�ก����*��ก��"�����(�7��� Ault (1985) �����	�����0ก��#�ก����*��

�+�+�������(�7��กก��('ก.���กก��('ก.��*��5���ก��������!��� 3 ����ก�"ก��"���'ก��0ก��       

ก����*���+�+�������(�7�����ก	���������	�����$�!��ก����*���+�+�������(�7	
�� 5 ��$�!�� 

1�*�ก�  

1)  ��$�!��ก��	� �ก &���4'� ��$�!��ก��	� �ก��������(�7�������� 	
�����

�����"��������&����������#�ก��� ������ ���#�ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7��$�#�����

�5
�""ก��EFก#%*�+�+�������(�7�""	!�������#�+������""��*��+����ก��� ��ก	���ก���������  

��1�*��"ก��EFก	� �ก#%*�� ������(�7�� 1�*���	!���1�* #�ก��	!����������(�7��#�+�����                

��*��+�������(�7�'$�#�ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7�5
�""	!�������#�+�������*��+����ก��� 

!�������" 

2)  ��$�!��ก����������" &���4'� ��$�!��ก����������"�����(�7            

!����$�!���������&���ก�*��1
&���" ���#�ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7��ก	���ก����

�������1�*��"ก��EFก��������"�*��5���������(�7��1�*��"!�������"��$�!�����&��"ก���ก*
2�&� 

�����������?��? 

3)  ��$�!��ก�����ก���� &���4'� ��$�!��ก�����ก������������(�7����5�#�����"

	���ก��&� ��������	ก����*��ก��	, �����ก����	�*��*��ก�� ���#�ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7 

��ก	���ก�����������1�*��"ก��EFก���ก������������(�7�������	ก����*�������	
��	&!�+��ก�ก��   

#��������+���	ก���'$���ก���	� �ก#�ก���ก*
2�&� 
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4)  ��$�!��ก�������"" &���4'� ��$�!��ก����������(�7����5�#�ก����

	���ก�������	
����""��!��	� ���ก��6'��#���$�!���$�����4	,���	!����������(�7� �� 3 ��	ก����*��

	, ��#&*�+�+�������(�7��"5�?7��ก�'$� ���#�ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7��ก	���ก���������

��1�*��"ก��EFก�����""��������(�7�������	ก����*��	
��	&!�+��ก�ก���������""#&*�             

����!��	� ���ก��#��!�������"����+�+�������(�7 

5)  ��$�!��ก��	% �������������,��07 &���4'� ��$�!��ก��	% ������

�������,��07�*�����	% ��������(�7	, ����������	ก����*���!��������(�7�������)�,������

�+�+�������(�7 ���#�ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7��ก	���ก�����������1�*��"ก��EFก

	% �������������,��07!�����	% ��������(�7���&��"���	���ก����*���+�+�������(�7	, ��&��*����
#�

ก���ก*
2�&� ������	% ��������(�7�����	!���#&*��ก	���ก���������EFก#%* 1�*�ก� ���	� �ก#�       

ก���ก*
2�&� +�����	ก���'$� ���	� �ก��	&����� 	
��!*� 

 �+�+�������(�7	
����0ก����1�*��"������#��������ก����ก��('ก.�������,��&���#�ก��

�����#%*���&��"���	������ก.�ก��������4'�ก�������#%*#�ก�����	����������#��5
�""!��� 3 6'��#�

���������$1�*����+�+�������(�7��	
��	�� ���� �#�ก��,�-����ก.�ก���ก*
2�&������������?��? 

���+5*�����1�*,�-��ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7��������������0ก����*���+�+�������(�7 5 

��$�!����� Ault (1985) ��#%*	
��������#�ก��,�-��ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7	, �����	����

#�ก��,�-����ก.�ก���ก*
2�&������������?��?!����!4�
�����7�����������!��1
 

2.4.3.2  ก	!.Aก)	,�����,�,���-���.�"&�ก	!����� 

  ��กก��('ก.�����������	ก����*��ก�"ก������+�+�������(�71
#%* ,"���

�+�+�������(�7�����4�����#%*	, ����������1�*�����&��ก&��� �ก!�������	%�� ก��,�-��

���������"��� ก��
��	���������� ��������4,�-��+����C�0�|���ก��	������4'�����

����#�ก��	��� 6'��#����������$+5*�����1�*����+�+�������(�7��#%*#��5
�""���ก��ก���ก��EFก#%*

�+�+�������(�7����ก�����#&*+5*	��� 1�*	����5*���EFกE�ก��"��ก������������#�ก�����ก��
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��""�����������������&���#��5
����+�+�������ก.?�	
���5
0�����กก����*�������������

����&�*� �����$�ก������+�+�������(�7��,�-��	
��ก��ก����������!*���ก��('ก.�	, ������+�

	ก���ก�"����	������������ก��ก������4'�������ก�����������	&�����#�ก�����1
#%*	, ��#&*

���������������"5�?7���	&����� ���+5*�����1�*���ก��('ก.�	�ก��� !����	ก���ก�"ก��ก��&��

�������ก����!������������"����*��5���ก����������	ก����*��ก�"ก������+�+�������(�71
#%*

���&��"ก��EFกก��"��ก������*��5������ก����������	ก����*��ก�"ก��,�-����ก.�ก������ก*
2�&�

���ก����������������?��? 6'������������*�����#ก�*	���ก�"��������#����$��$	, ��&�

����	������������ก��ก������4'�������ก�����������	&�����ก�"���������������	���#�ก��

���ก������� ���������	�������$ 

1) ก��ก��&���������ก����!����������&��"�������� ���ก��ก��&��
�������ก����!���������45ก!*��!��&��ก�4�!����,�	&���!��&��ก
f�"�!� ����������ก����
!�������!��&��ก�4�!���*���!*��	
������ก����!���������	
��!��������
��%�ก���������
����	�� �����5�#�����"�������"1�*(���? �ก�	ก!�, 2551) ���#�ก�?���&��"ก��ก��&������
���&��"����������	
��ก���������*��5���กก����
��%�ก���$����0ก��#�ก��ก��&���������ก����
!���������	&����� 2 ��0 � � ก��ก��&���������ก����!����������#%*�5!� ���ก��ก��&���������
ก����!����������#%*!�������	�8��5
 �!�#�"��ก�?����������	
��ก���������*��5������1�������*��
ก�"��!�
�����7����������� �'�!*���ก����ก�""��������#��5
�""ก������� 	��ก��� �+��""ก��
����� (experiment design) 6'�����!4�
�����7#�ก������+�ก�������	, �����&� �	
��"	��"+�
������������(treatment) ���ก��#%*&���������(experiment unit) ก����� � ก�������	, ��('ก.�+�
������������6'��&���4'���0ก�� &� �ก��"��ก�����������#��#�&���������6'��&���4'� �� ��!�7
&� �����������������#%*#�ก������� ���ก��������&� ����0�,��������������������4���1�*��ก
&���������(ก���� ����%�7"��%�, 2551) ���ก����ก�""ก�������#��5
�""ก����������ก����
�����*��ก�"��!4�
�����7�����������#����$��$  
 �����$�+5*������'�#%*ก��ก��&������ก����!�������!��&��ก
f�"�!���� (���%�� ก������� 

(2545) ��ก������� ก��ก��&��������,����&����&��ก�4�!����&��ก
f�"�!� ������������ก����
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!���������!*��1��	�8ก	ก��1
�����#&*	ก����������	�� ����5�ก�������"�������"1�*�����!*���

����1��#&��	ก��1
�����#&*���,��ก������5�1��	,��,��������	��������"����+�!���������&�����

!*��ก�� 
��ก�"ก�"ก����"����*��5���ก����������	ก����*������$ 

 ก.�� ��-������-�� (2548) ���ก��('ก.�+����ก�����ก��	���ก������?�!(��!�7���

	�*�ก��	����5*��ก
���"ก��?7���!�����������4#�ก���ก*
2�&��?�!(��!�7���ก�����      

�����������?��?�����ก	���%�$���0��('ก.�
@�� 3 ���#%*ก��������������� 40 �� ���           

#%*����	���#�ก������������� 12 ���$� ���$��� 1 %������ 15 ��� 

,�กC% !��!�����ก5� (2547) ���ก��('ก.�+����ก�����ก��ก���ก��	���ก����������

('ก.� �*��ก��EFกก����������������?��? ���!��+����C�0�|���ก��	���������������4#� 

ก���ก*
2�&������ก	���%�$���0��('ก.�
@�� 1 ก����!������� � � ��ก	���%�$���0��('ก.�
@�� 1 ������ 

2 &*��	��� &*���� 1 ���ก	��� 35 �� 	
��ก��������� ���&*���� 2 ���ก	��� 36 �� 	
��           

ก������"��� #%*	������ก������ 2 ��"!����
��&7 	
��	��� 7 ��
��&7 

����,� ����ก��,�,�-�7 (2546) ('ก.�+����"�	���ก����*��+�������(�7 ���#%*���,��	!��7

%�������""���d���� 	� ���ก��,��"����������)������ก6*�� !��+����C�0�|���ก��	������

��������#�ก��	����5*�����ก('ก.�,��"�� ���ก����!������� � � ��ก('ก.�,��"��%�$�
@�� 3 

&��ก�5!�,��"��(��!�"�?J�! ��������,��"��"����%%�� ����.f�70�� ������ 36 �� �"��	
��

ก��������� 18 �� ���ก������"��� ������ 18 �� ���ก�������""��"�5�!�������"�����	d�������

�����ก('ก.� 

��1���!�7 ������� (2546) ���ก��('ก.�ก��#%*�+�)5�������(�7	, ���������������4     

#�ก������#�#������ก	���%�$�
��4�('ก.�
@�� 4 ก����!���������#%*#�ก��('ก.����$��$	
����ก	���%�$�


��4�('ก.�
@�� 4 ������ 25 �� ���	�� ���� ���#%* � � �+�ก�����!�����ก��	���ก�����   

ก����*���+�)5�������(�7 	, ���������������4#�ก������#�#� ������ 10 �+� �+��� 1 %������ 
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�����)� �()����7 (2544) ���ก��('ก.�+����ก��#%*	�����ก������+�+�������(�7���!��

+����C�0�|���ก��	����?�!(��!�7������������4#�ก����*���+�+�������(�7 ���ก���������

� ���ก	�������"%�$���0��('ก.�
@�� 4 ������ 33 �� 

(���,� ��	�� � (2543) ���ก��('ก.�+����ก��	����""����� ����#%*�+�+�������(�7���!��

+����C�0�|���ก��	��������������#�ก��	����5* ก������*��	����
���"ก��?7%��!�����ก	���%�$�


��4�('ก.�
@�� 4 ก����!�������	
����ก	���%�$�
��4�('ก.�
@�� 4 ������ 2 &*��	��� ���ก������

��������� 	
��ก������������ก������"��� ก������ 30 �� ก���������1�*��"ก�� 	����""����� �

���#%*�+�+�������(�7 ก������"���1�*��"ก�����!��
ก!� ����	�����#%* #�ก�������ก������ 39 

��" ��"�� 20 ��� 


��)�(� �������!�7 (2542) ���ก��('ก.�+�����
��ก�����	�������������4#�ก�����

�����������?��?���&��"��ก	���%�$�
��4�('ก.�
@�� 6 ���#%*ก��������������� 30 �� ���#%*

����	���#�ก������������� 15 ���$� ���$��� 20 ��� 


����" �ก*���� (2542) ���ก��('ก.�+����ก������""���ก��"�����(�7���!��       

��������#�ก��	����5*���+����C�07���ก��	��� ���#%*ก����!�������#�ก��������""ก'�������

	, ��('ก.�+����ก������""���ก��"�����(�7 	
�������� 25 �� 

 ����ก� �����	(. (2537) ���ก��('ก.�+����ก��EFกก���ก*
2�&�!��������	��%5��������

!��+����C�0�|���ก�� 	�����%��?�!(��!�7�����ก	���
��4�('ก.����+����C�0�|���ก��	��� ���

#%*ก��������������� 30 �� 

 ��)� 	ก��!�0��"����� (2537) ���ก��('ก.�+����ก��#%*	�����ก������""���ก��"�����(�7

���!��+����C�0�|���ก��	������	�!�!�!����%�%������ ���#%*ก��������������� 20 �� 

"���� ���0� (2536) ���ก��('ก.�+����ก��#%*	�����ก������""���ก��"�����(�7 ���!��

ก��	
���������(�7������	�� ��������ก	��� #���%�%������ ���#%*ก����!�������	
����ก	���%�$�

��0��('ก.�
@�� 5 ������ 60 �� �"��	
��ก���� 2 ก���� 3 ��30 �� ก���������������#%*	����� 

ก������""���ก��"�����(�7 �กก����&�'��	
��ก������"���������ก��"����� 
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 ��กก��('ก.�����������	ก����*��ก�"ก������+�+�������(�71
#%*���&��"ก��EFกก��"��ก�����

�������������	ก����*��ก�"ก��,�-����ก.�ก������ก*
2�&����ก����������������?��?6'���

���������*�����#ก�*	���ก�"��������#����$��$���	
��ก��('ก.��������
���"�������	�8����

1�*+�ก��('ก.���	
���������"��������������� +5*������'�����*��5���	
���""�����	, ��&�����ก����

!���������	&����� ,"��� ������ก�����������#%*#�ก��������������1
���������
����? 20-30 

�� �����$�#�ก����ก�""ก�������#����$��$ +5*������'�	� �ก��ก�""ก����������ก��ก��&��ก����

!������������� 60 �� �"��	
��ก������������ก������"���	���ก��������ก������ 30 ��  

#������������	������������ก��ก�����	&�����ก�"���������������	���#�ก�����  

ก���������ก���������� 	ก����*�� ,"��� ����	����������1
��#%*���&��"ก��ก���	, ��,�-��

ก��"��ก���������5���
����? 10-15 ���$� 	����������1
���&��"�!���ก��ก�����5���
����? 20 

���4'� 1 %������ 15 ��� +5*������'���ก�""ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7���&��"��������#����$��$ 

#&*�ก��ก��������� 12 ���$� ���$��� 45 ��� ����ก�����	���ก���������
��&7�� 2 ���$�            

�������	��� 6 ��
��&7 

2) ก�����	� �กก����!������� 6'��ก�����	� �กก����!���������	
���������"

���&��"ก�������� �ก�����	� �กก����!��������*����0ก������!������� �����0ก������!������������4

�����ก��ก	
�� 2 
��	)�&��ก 1�*�ก� ก������!��������""1����(��&��ก���������	
�� ���ก������

!��������""��(��&��ก���������	
�� ���&��"��������#����$��$ +5*�����1�*#%*��0ก������!��������""

��(��&��ก���������	
���*����0ก������!��������""���� (simple random sampling) 	� �����ก 

	
��ก������!������������(��&��ก���������	
������!���&����
��%�ก���1�*��"	� �ก#��""����1��

	d,��	����� 	, �����+��*��5���1�*1
���
�*�����4'�ก����
��%�ก�	
G�&��� ���	
��ก������!�������

�""������
��%�ก���ก&��������0�|1�*��"ก��	� �ก	���	���ก�� ������0ก��!��� 3 1�*�ก� ก����"d��ก 

���ก��#%*!����	������ ���#������������$��$+5*�����#%*ก����"d��ก���&��"ก��������������� 2 ���$�  

	, ������	� �ก&*��	��� 2 &*�����ก��&��#&*&*��	����� 1 ��กก������	
��ก���������6'����1�*��"

ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7��+5*�����,�-���'$� ���&*��	����� 2 ��กก������	
��ก������"��� 
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3) �5
�""ก������� 6'��ก��&����ก���7
��ก�" 3 
��ก�� � �             

���������*��ก�"
2�&�#�ก������� ��!4�
�����7���ก������� ����4��)�,��������5*	ก���ก�"


2�&�ก�������#�
2���"�� (���? �ก�	ก!�, 2551) ���#�ก�������#���� $�� $���!4�
�����7#�

ก��('ก.�+����ก��EFก#%*�+�+�������(�7!����ก.�ก���ก*
2�&������������?��? �����$�ก��

	� �ก�5
�""ก���������	&��������&��"��������#����$��$�'�!*��	
���5
�""ก���������	&�����ก�"

ก��('ก.����0�,���ก!���
������!��!���
�!��#�"��"�����#���������*�����	��� �����$��5
�""

ก���������	&��������&��"���������$ � � �5
�""ก�������ก'�������(quasi-experiment) 6'��&���4'� ก��

�����������&������5*����������กก�������"������ ���ก�����#�&*�������&� �1��ก81�* ���ก��

��"���!���
������(��%��� "��ก�!���(7, 2548) 6'��#����������$ +5*�����1�*ก��&��#&*ก��EFก#%*�+�+�����

��(�7	
��!���
��������+5*����������ก����������ก.�ก���ก*
2�&������������?��?	
��!���
�!��  

 ��กก��('ก.�	�ก��� !���� �������������	ก����*��ก�"ก��EFก#%*�+�+�������(�7���      

ก����ก�""ก������� (Ault, 1985; ��%��� "��ก�!���(7, 2548; ���? �ก�	ก!�, 2551; (���%�� ก����

���, 2545; "���� ���0�, 2536; ��)� 	ก��!�0��"����� , 2537; ����ก� �����	(., 2537; 
����" �ก*�

���, 2542; 
��)�(� �������!�7, 2542; (���,� ��	�� �, 2543; �����)� �()����7, 2544; ��1���!�7 

�������, 2546; ����,� ����ก��,�,�-�7, 2546; ,�กC% !��!�����ก5�, 2547 ��� ก.�� ��-����

��-��, 2548) ���#&*+5*�����1�*������	ก���ก�"ก��,�-��ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7�������

	&�����#�ก�����	���ก������� 6'��
��ก�"�*����$�!��ก��EFก#%*  5 ��$�!�� ���������#%*               

#�ก���0�"���������	�*�#�#&*�ก���ก	���#�ก�����ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7 ���            

1�*������#�ก����ก�""ก��������������	&��������	% ��4 � �����4���
������#�ก����ก�""

ก�������1�*��� ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7�����!4�
�����7#�ก��,�-����ก.�ก���ก*
2�&�

�����������?��? 	
��ก��ก���	����&��ก�5!������� 12 ก��ก��� #%*	������&��"�!���ก��ก������$�

�� 45 ��� ���	���ก����
��&7�� 2 ���$� ������ 6 ��
��&7 ���1�*��ก�""ก�����	���ก����������#%*

��0ก������!��������""��(��&��ก���������	
����0ก����������������*��ก����"d��ก 2 ���$�#&*1�*
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ก����!������������� 60 ���"��	
��ก��������� 30 �� ���ก������"��� 30 �� 6'��������           

#�ก�����	���ก�����ก���� +5*����������1
	
��������#��������ก�����	���ก�������#�"��� 3 !��1
 

 2.5  �	���������ก�����(��ก��ก	!&'(�,�,���-���.�" 

�	������&��*	��!��. 

Kao, Chen ��� Sun (2010) ('ก.�	ก���ก�"ก��#%*� ��ก��	����5*���1��7#�ก��,�-��

��ก.�!��� 3 ���+5*	��� 6'��#�ก��('ก.����$��$+5*�����1�*���ก��('ก.�+����ก��#%*�+�+�������(�7

#�ก��,�-������	�*�#���"��� ���ก�������	�*�ก����ก�""�
��ก��ก��#%*�+�+�������(�7

#�� 5
�""� ��ก�� 	� ��ก��������1��7� �	&�������������4�����#%*#�ก��,�-��         

����	�*�#���"���1�*� 

Meagher (2009) 1�*���ก��('ก.�	ก���ก�"ก��#%*�+�+�������(�7 #�ก��('ก.�����������

+5*	���������ก��('ก.������#�ก����!���������ก	��� ������ 34 �� 	ก8"�*��5�#��5
�""ก����*��

�+�+�������(�7 3 ���$� 	, ��('ก.�ก��"��ก����� ก�������""�*��5�#�ก��������ก����!�������    ��ก

ก��('ก.�,"��� ก��
��	���������������ก	��������4('ก.�1�*��ก��ก.?�����+�+�������(�7  

����ก	�����*���'$� 6'��+�ก��������$	
��
����%�7#�ก��	����5*��""ก��	����5*���+5*	��� 

Lim, Lee ��� Grabowski (2009) ���ก��('ก.�	ก���ก�"����	&��������ก��#%*	�����

�+�+�������(�7 ���&��"ก����!����������!ก!���ก�� �������"ก��ก��ก�"!�	����!���ก�� ���ก�����

	������+�+�������(�7��#%*	
��ก����07 ���ก��('ก.�#�ก����!������������� 124 �� +�ก��('ก.�

,"��� ก��#%*�+�+�������(�7	&�����ก�"ก����!��������������"ก��ก��ก�"!�	���5���กก���ก����

!��������������"ก��ก��ก�"!�	����!���ก��� 

Miller, Koury, Fitzgerald, Hollingsead, Mitchem, Tsai ��� Park (2009) 1�*���ก��('ก.�

	ก���ก�"ก������+�+�������(�71
#%*	
��	�� ���� ����&��"��������#�%�$�	��� ������ก��('ก.���ก

ก����"����*��5���������ก��#%*�+�+�������(�7#�ก��,�-��ก��	����5*���,�-��ก�����         

+�ก��('ก.�,"��� ��ก����������	ก����*��ก�"ก������+�+�������(�7#&*�*��5�#�ก�����"�������   
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#�ก�����	������+�+�������(�7 ��#%*	
��	�� ���� �#�ก������������4,�-��ก��	����5* ������	����

ก��"��ก������������#&*	
����"" 

Kim ��� Olaciregui (2008) 1�*���ก��('ก.�ก��#%*�+�+�������(�7	
��, $�/��#�ก������

�*��5����&��"ก��������!�	����	�8ก������ !��ก�������"�	��� ������ก��('ก.�#�ก����!�������

��ก	���	ก�� 5 #�ก��	�����%������(��!�7 +�ก��('ก.�,"��� ก��#%*�+�+�������(�7#�ก��	���

���+����������������#�ก��������ก�������"�	�����	,����5��'$� 

Clariaana ��� Koul (2008) 1�*���ก��('ก.�+����ก����*���+�+�������(�7 !����ก.�   

ก��	����5*#�ก��	� �ก��������"�*��5��������� ���ก����*���+�+�������(�7#�ก��('ก.��$	
��ก��

��*���+�+�������(�7��ก�*����� ก����!���������ก('ก.������� 16 �� +�ก��('ก.�,"��� ก����*��

�+�+�������(�7�����4���	������ก.�ก��	� �ก�*��5�����������ก�*�����1�* 

��กก��('ก.���������#�!���
��	�(	ก���ก�"�+�+�������(�7 ,"��� �+�+�������(�71�*��"

������#�#�ก�������#%*���	������ก.�!��� 3 !�$��!�
@ 1973 	
��!*��� 6'��#�%�������	���!�$��!�
@ 

2008 ��+�������ก�����1�*�������#�('ก.������ก������+�+�������(�7��,�-����ก.�����*��  

ก�������ก�'$� �ก!�������	%�� ก��	� �ก��������"�*��5��������� �����������ก��	����5* ก����*��

ก��"��ก�������	
����"" ���4'�ก��,�-�����������"��� ��ก��ก�$#��������ก��('ก.�����

	ก����*��ก�"��?��ก.?����"����ก�"����	&�����#�ก��#%*�+�+�������(�7ก81�*��"������#�

	%��	���ก�� +�ก��('ก.�,"��� �+�+�������(�71�*��"ก�������"���	
��	�� ���� ��������4�����#%*

#�ก�����	������""ก��������&��"ก��	����5*1�*���$�#��������ก����*���*����
����������      

��������#�ก��	����5* 

�	������&��!��. 

������ �������� (2546) ('ก.�ก��
��	������������"�����%������(��!�7���#%*

�+�+�������(�7 ก����!�������#�ก������� � � ��ก	���%�$�
��4�('ก.�
@�� 4 ���	������������ 
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���&������(�0�����% +�ก�������,"��� �+�+�������(�7��,�-���'$������	&��������	
��1
1�*

#�ก�����1
#%*���&��"ก��
��	���#�%�$�	���  

��.�(���  �������� (2545) ('ก.�ก��#%*	�����ก����*���+�+�������(�7#�ก��
��	���       

����!*��ก�����	
��	, ���������+�,�-����?)�,���	�����กก��('ก.�#��5
�""ก�?('ก.�

���	�����0��"*������� 6'��	
��ก�����	�����ก����*���+�+�������(�7��#%*#�ก��
��	���     

����!*��ก�����	
��	, ������+�,�-����?)�,���	��� +�ก�������,"��� ก��#%*	�����ก����*��

�+�+�������(�7�����4!����!������!*��ก�����	
��1�*�������	&!���+� 6'������!�����  

����!*��ก�����	
����1�* !���������	&8������5��5�#�����",�#%* � � ���	
���*���� 54 ���

�*�������$�&�� �������!���������!*��ก�����	
����1�* !���������	&8������ก	�����5�#�

����"� � � ���	
���*���� 73 ����*�������$�&�� 

�����)� �()����7 (2544) ('ก.�+����ก��#%*	�����ก������+�+�������(�7���!��

+����C�0�|���ก��	����?�!(��!�7������������4#�ก����*���+�+�������(�7����?�!(��!�7

�����ก	���%�$���0��('ก.�
@�� 4 ก����!������� � � ��ก	���%�$���0��('ก.�
@�� 4 ���	���!��ก5�


��	� ��������� ���&������0� +�ก�������,"��� ��ก	���%�$���0��('ก.�
@�� 4 ��	������#%*	�����

ก������+�+�������(�7#�ก��	���ก�������%��?�!(��!�7�+����C�07���ก��	����?�!(��!�7

������������4#�ก����*���+�+�������(�7����?�!(��!�7+���	ก?J7�*���� 50 ��ก��&��1�*���

��ก	���%�$���0��('ก.�
@�� 4 ��	������#%*	�����ก������+�+�������(�7#�ก��	���ก�������%�

�?�!(��!�7�+����C�07���ก��	����?�!(��!�7�5�ก���ก������	����""
ก!� ������������������

�4�!�������" .05 

��ก���� �.������%�� (2544) ('ก.�+����ก��#%*ก��"�����(�7#�"�	���%��������%�

�����(��!�7!����������#�ก��	��� �����ก	���%�$���0��('ก.�
@�� 4 ���	�������ก��� ���&���

�����%��� ���ก��ก�������('ก.� ก������('ก.�0�ก�� +�ก�������,"��� +5*	�����	����*��

"�	������,��	!��7%������ ��+5*	���	
��+5*��*��ก��"�����(�7	�����������#�ก��	�����กก���
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+5*	�����	����*��"�	������,��	!��7%������ �����,��	!��7	
��+5*���	���ก��"�����(�7#&* ������

�������������4�!�������" .05 


����" �ก*���� (2542) ('ก.�+����ก������""���ก��"�����(�7���!����������#�

ก��	����5*���+����C�0�|���ก��	��������ก('ก.�,��"�� ก����!�������� ���ก('ก.�%�$�
@�� 1 

&��ก�5!�,��"��(��!�7"�?J�! ��������,��
ก	ก�*� ����"��  +�ก�������,"��� +����C�0�|    

���ก��	��������ก('ก.�,��"�� &�����ก1�*��"ก������""���ก��"�����(�7�5�ก���ก���1�*��"

ก����� �������������������4!�������" .05 �����������#�ก��	����5*���+����C�0�|     

���ก��	��������ก('ก.�,��"��ก������1�*��"ก������""���ก��"�����(�7�5�ก���ก������1�*��"  

ก�����
ก!� �������������������4�!�������" .05 

��)� 	ก��!�0��"����� (2537) ���ก��('ก.�+����ก��#%*	�����ก������""���ก��"���

��(�7���!��+����C�0�|���ก��	������	�!�!�!����%�%�����������ก	���%�$���0��('ก.�
@�� 5 

���	�����0�!������ก�?7�&��������� +�ก����������
1�*��� ��ก	���ก�����������1�*��"ก��������

#%*	�����ก������""���ก��"�����(�7�+����C�0�|���ก��	���1��!���ก����*���� 60 +����C�0�|

���ก��	�����%�%�����������ก	���ก�����������1�*��"ก��������#%*	���������""���ก��"���

��(�7�5�ก���ก������"�����1�*��"ก�����!���""
ก!� �������������������4�!�������" .05 ���

��ก	���ก�����������1�*��"ก��������#%*	���������""���ก��"�����(�7�	�!�!�!����%�%������

#����"�ก 

(�)��ก.?7 �����0� (2536) ���ก��('ก.�+����ก������""���ก��"�����(�7���!��     

ก��	
���������(�7������	�� ��������ก	���#���%�	�� ก����!�������� ���ก	���%�$���0��('ก.�
@�� 

4 ���	������	���)��!���� +�ก�������,"��� ��ก	���#�ก����������ก��	
���������(�7��

����	�� ���	
�������(�7��45ก!*�� 7 �����(�7��ก 10 �����(�7 ������ก	���ก������"���1���ก��

	
���������(�7������	�� ��� �����ก	���ก�������������������"&���	���#���%�	���5�ก���

ก������"��� �������������������4!�������" .05 
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��กก��('ก.���������#�
��	�( ,"��� �+�+�������(�71�*��"������#�#�ก�������#%*	
��

	�� ���� �#�ก��,�-����ก.��*��!��� 3 ��$�#��*��ก��('ก.�����*����!����� �ก!�������	%�� ,�-��

���������"��� ก��
��	���������� ��������4,�-��+����C�0�|���ก��	������4'�         

��������#�ก��	��� +�ก��('ก.�,"��� �+�+�������(�7�����4,�-����ก.�ก�����!��� 3 1�*� 
 ��กก��('ก.�����������$�#����!���
��	�( ,"��� �+�+�������(�7�����4�����#%*#�ก��

,�-����ก.�ก�����&����5
�""��������4�����	
��	�� ���� �#�ก�����"����ก��	����5*             

���ก�����#&*+5*	���1�*	����5*���EFกE�ก��"��ก������������#�ก�����ก����""�������������

����&��� #��5
����+�+�������ก.?�	
���5
0��� ��ก��ก�$�+�+�������(�7��������4�����#%*

1�*#�&��ก&�����%����#�ก����!�������&�������"%�$� 6'�������	&��������������#�ก��                   

����+�+�������(�7��#%*#�ก��('ก.������	, ��,�-����ก.�ก���ก*
2�&������������?��?         

#����������$!��1
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������ 3 ก!�����
�%&�ก	!����� 

 +5*�����1�*���
�*��5���1�*��กก��('ก.�	�ก����������������	ก����*��ก�"ก������ก*
2�&�     

ก����������������?��? ����+�+�������(�7 ���#&*+5*������ก��"������#�ก����������ก��#%*

ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7	, ��,�-����ก.�ก���ก*
2�&������������?��? �������#�

�+�)�,�� 2.3 

�����!�(�      �����!�	� 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

�,�4	;��� 2.3 ก��"������#�ก������� (conceptual framework) 

 

��ก)�ก	!�ก(����	��*	������	!+�	+  

�������7
��ก�" ����$  

1. ���������4#�ก���������	�*�#�

�����"�
2�&�  

2. ���������4#�ก����"����*��5�

	, ����*�����	� �ก#�ก���ก*
2�&�  

3. ���������4#�ก��,����?��*��5�  

4. ���������4#�ก��!�$����!�/��

	 , � � # %* # � ก � � 
 � � 	 �� � � � � 	 � � ก � � �

	
G�&���  

5. ���������4#�ก�����*����
�����

��	&!���+�  

 

ก��ก!!�ก	!/0ก&'(�,�,���-���.�" 

(concept mapping) 


��ก�"�*�� ก��ก���	����&��ก�5!� 

�� ���� 12 ���$ � 6'� �� ������* ��


��ก�"�*��ก��EFก��*���+�+�������(�7

#��5
�""����1
&���ก	, �����	����ก��

,�-��ก��"��ก�����#&*�ก�+5*	��� 1�*�ก� 

�5
�""��*���+�+�������(�7�""	!�����

��#�+�������� 6 ���$�����""��*��+��

��ก��������� 6 ���$� 
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����� 3 

��6�ก	!%�	���ก	!����� 

 ก������� 	� ���  ก��,�-����ก.�ก���ก*
2�&������������?��?�*��ก��EFก#%*

�+�+�������(�7�����ก	�������"%�$���0��('ก.�
@�� 2 	
��ก�������ก'������� (Quasi-Experimental 

Design) 6'�����!4�
�����7	, ��('ก.����	
��"	��"+����ก��EFก#%*�+�+�������(�7���!��        

ก��,�-����ก.�ก���ก*
2�&������������?��? ���+5*�����1�*���	���ก��!����$�!��!���3����$ 

!���� 1 ก��ก��&��
��%�ก����ก����!������� 

!���� 2 ก����ก�""ก������� 

!���� 3 	�� ���� ���#%*#�ก������� 

!���� 4 ก�����	���ก����������	ก8"�*��5� 

!���� 5 ก����	����&7�*��5� 

 ���+5*����������	��������	���!�������" ����$ 

������ 1 ก	!ก�	��%�!�'	ก!���ก� *������*	� 

 �!�'	ก! 

 
��%�ก��� # %* #�ก ���� �� �#����$ ��$  � �  �� ก 	 � ������"%�$ ��� 0�� (' ก.� 
@��  2 ���              

���	�����0������������ ���&��������
��ก�� ���ก�������ก���	�!, $���ก��('ก.���0��('ก.� 	�! 6 

(d�	%��	��� �����
��ก��) �����ก����?�ก���ก��ก��('ก.���$�, $�/�� ก������('ก.�0�ก�� 

 ก� *������*	� 

 ก����!�������#������������$��$ 	
����ก	�������"%�$���0��('ก.�
@�� 2 ������ 60 �� ��

ก�����('ก.���5�#�)��	����� 2 
@ก��('ก.� 2554 ���	�����0������������ ���+5*�����#%*��0ก������

!����$�!�����!��1
�$ 
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1) ก��	� �ก���	��� +5*�����#%*ก��	� �ก�""	����� (Purposive Sampling) ����	&!�+�����$ 
1.1  �4��('ก.��&���$	
���4��('ก.�����#&�� 
��	)��&('ก.�#����&���

�����
��ก�� ���ก�������ก���	�!, $���ก��('ก.���0��('ก.� 	�! 6 �����ก����?�ก���ก��

ก��('ก.���$�, $�/�� ก������('ก.�0�ก�� 	
�����!�$��!�����"%�$����"��4'���0��('ก.�
@�� 6  

1.2 +5*"��&������?���5#��4��('ก.�#&*ก�����"�������#&*��������� �          

#�ก����������	
�������� 

1.3  +5*����������4	������1
����4��('ก.�1�*����ก ���#&*ก����������        

ก��	ก8"��"����*��5�#�ก�������������$��$	
��1
������
�����0�)�, 

2) ก��������ก	���	, ��	�*�����ก�����������1�*��"ก��EFก#%*�+�+�������(�7���ก������"���
��1��1�*��"ก��EFก#%*�+�+�������(�7������� 1 ก���� ������0ก������$ 

2.1  +5*�����#&*��ก	��������� 436 �� ��ก 12 &*��	��� ����""�����ก.�            
ก���ก*
2�&�  �����������?��?ก���ก������� ��*�����������&����	d��� �������	"���	"�
��!�/��     	
�����&*��	, ������"��������!ก!��� 

2.2  +5*�����	� �ก&*��	��������� 2 &*�� ������	d����������	"���	"���!�/�����
�����  ��1�*��ก�""�����ก.�ก���ก*
2�&������������?��? 1���!ก!���ก��������������������
�4�!�     ������" .05 ���
��กU#�!������ 3.1 ����$ 
�	!	���� 3.1 ���	d��� (M) ����	"���	"���!�/�� (SD) ���ก������"�����!ก!������

���	d����������ก.�ก���ก*
2�&������������?��?ก���ก������� (Pretest) 
���ก����!���������$� 2 ก���� 

�(��!��� M SD  

1 19.27 2.20  
2 18.27 3.07  
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2.1 +5*�����������ก	��� 2 &*��	����*��ก��������������� (Simple Random Sampling) �*��
��0ก����"d��ก 	, ��	�*�	
��ก�����������1�*��"ก��EFก#%*�+�+�������(�7 ���ก������"�����1��1�*��"
ก��EFก#%*�+�+�������(�7 ������ก������ 30 �� ����*��5�������ก����!��������!���ก��������1�*#�
!������ 3.2 ����$ 
�	!	���� 3.2 �*��5�������ก����!���������#%*#�ก������� 

�(��!��� !Q����ก� *������*	� 
��	��� 

'	� ���� !�� 

1 ก��������� 16 14 30 
2 ก������"��� 15 15 30 

������ 2 ก	!��ก���ก	!����� 

 ก����������$��$	
��ก�������ก'������� (Quasi-Experimental Design) �5
�""ก�������	
���""�

ก������"��� ����ก������"ก������&���ก������� (Pretest-Posttest Control Group Design)      

���!������ 3.3  

�	!	���� 3.3  ก����ก�""ก������� 
ก� *������*	� �%���ก*��ก	!

�%���(Pretest) 
%�	���ก	!�%���

(Treatment) 
�%�������ก	!
�%���(Posttest) 

ก��������� O X O 
ก������"��� O - O 

 ก�������#%*	�����$���$� 4 ��
��&7 3 �� 3 ���$� �����$���$� 12 ���$� ����ก������"ก��� 

ก����������&���ก������� 6'��������	������!��1
�$ 

1) ก������"ก���ก������� (Pretest) ����"#�%��� 1 ��
��&7ก���ก������� 
2) ����"&���ก������� (Posttest) ����"#�%��� 1 ��
��&7&���ก������� 

	� �� O  � � ก��
��	����*���""�����ก.�ก���ก*
2�&������������?��? 
 X � � ก��EFก#%*�+�+�������(�7 
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������ 3 
!?����?����&'(&�ก	!����� 

	�� ���� ���#%*#�ก����������$��$ �"����ก	
�� 2 
��	)� � � 

  3.1 �""�����ก.�ก���ก*
2�&������������?��? 

  3.2 ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7 

�����	������ก����*��	�� ���� �#�ก��������!���
��	)������$ 

3.1 �����%��ก)�ก	!�ก(����	��*	������	!+�	+  

  3.1.1 ก��&���������&���#�ก����*���""��� ���ก��ก��&��)�,�������""���

#���������������*����4���������	���#�ก��#%*�""��� 6' ��+5 *� ����1�*ก��&��#&*�""����

��ก.?�	
���*����4���4��ก��?7�""	� �ก!�" 4 !��	� �ก �������*����4�������$���$� 30 �*� 

#&*�������ก�*���!�"45ก#&* 1 ����� !�"+��#&* 0 ����� 6'���""�����ก.�ก���ก*
2�&������

�� ����?��?� �+5 *� �� ��!*��ก��,�-���' $���������� 1 %�� 
��ก�"�*�� 30 �*����4�� �

�����	�����ก���!��!��%$������!������ 3.4 

�	!	���� 3.4  ก�������ก�*���"��ก!��!��%$��� 
���'�@��% �?@��	 ��	����(� 

���������4#�ก���������
	�*�#������"�
2�&� 

���������4#�ก������������	������
2�&� 

#��������ก����"��*�!ก�� �*����ก����	ก����*��

ก�"
2�&���	ก���'$� 

6 

���������4#�ก����"���
�*��5�	, ����*�����	� �ก#�ก��
�ก*
2�&� 

���������4#�ก��	� �ก#%*�*��5���1�*��"���

�����4#%*ก��"��ก�����#�ก������+���*��

��0ก��#�ก��"�����������&��� 

6 

���������4#�ก��,����?�
�*��5� 

���������4#�ก������*��5�!��� 3 ��1�*��"��

,����?�#��*���������	% ��4 �����*��5����

�&�������	, �������#%*#�ก�����

��	�8������� 

6 
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���������4#�ก��
!�$����!�/��	, ��#%*#�ก��

��	������	� �ก���
	
G�&��� 

���������4#�ก�������	�+������&���#�ก��

�ก*1�
2�&� ���ก�������	�+������	ก���'$�

��ก���	� �ก����+��'$� 	, ��#%*#�ก��
��	���

����	&�����������	� �ก��$� 3 

 

6 

���������4#�ก�����*����

�������	&!���+� 

���������4#�ก��!�����#������
#�ก��

	� �ก#%*�*��5���	&��������&��"��*����0ก��#�

ก���ก*
2�&���������
#�ก��	� �ก#%*���	� �ก��

	&����������#�ก���ก*
2�&� 

6 

3.1.2 ก��('ก.��C.f 	�ก��� !���� �������������	ก����*�����&��"ก����*���""

�����ก.�ก���ก*
2�&������������?��? ��ก�C.Uก����������������?��?��� Dressel ��� 

Mayhew ���Ennis ���4'� �C.Uก���ก*
2�&���� Dewey  

3.1.3 ���	����&7������ �C.f �������������	ก����*�� ��*������	��������	%��


U�"�!�ก�� ���+5*�����1�*���	����&7���7
��ก�"���ก�������ก.�ก���ก*
2�&������������?��?

��ก	
�� 5 �*�� ����$  

1) ���������4#�ก���������	�* �#������"�
2�&� &���4' � 

���������4#�ก������������	������
2�&� #��������ก����"��*�!ก�� �*����ก����	ก����*��

ก�"
2�&���	ก���'$� 

2) ���������4#�ก����"����*��5�	, ����*�����	� �ก#�ก���ก*
2�&� 

&���4'� ���������4#�ก��	� �ก#%*�*��5���1�*��"��������4#%*ก��"��ก�����#�ก������+�

��*����0ก��#�ก��"�����������&��� 
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3) ���������4#�ก��,����?��*��5� &���4'� ���������4#�ก��         

����*��5�!��� 3 ��1�*��"��,����?�#��*���������	% ��4 �����*��5�����&�������	, �������#%*#�ก�����



��	�8������� 

4) ���������4#�ก��!�$����!�/��	, ��#%*#�ก��
��	������	� �ก���

	
G�&��� &���4'� ���������4#�ก�������	�+������&���#�ก���ก*1�
2�&� ���ก�������	�

+������	ก���'$���ก���	� �ก����+��'$� 	, ��#%*#�ก��
��	�������	&�����������	� �ก��$� 3 

5) �� �� ��� ��4 #� ก�� ���*� ���
 ��� � ��� 	&!��� +� &� ��4' � 

���������4#�ก��!�����#������
#�ก��	� �ก#%*�*��5��� 	&��������&��"��*����0ก��                 

#�ก���ก*
2�&���������
#�ก��	� �ก#%*���	� �ก��	&����������#�ก���ก*
2�&� 

3.1.4 	����*����4��!�������	%��
U�"�!�ก�� �����*��	
���""�����ก.�          

ก���ก*
2�&������������?��? �����ก.?�	
���4��ก��?7#&*	� �ก!�" ������ 4 !��	� �ก #&*

�������ก�*���!�"45ก#&* 1 ����� !�"+��#&* 0 ����� ������������$+5*�����!*��ก���*����4��

������ 30 �*� 	, ��#&*�*����4�������	����!��������"�����'����,��,7�""���	+ ��1�* �����*��  

�*����4��1�*�*���� 11 �*� ��������� 55 �*�  

3.1.5 ����*����4��#��""�����ก.�ก���ก*
2�&������������?��? #&*������7   

��
�'ก.�
�������,�07 ��,�ก.7������ก��
��"�ก*�*����4��!����������7#&*��������� 

3.1.6 !�����"��?)�,����!��!�������	%��
U�"�!�ก�����+5*	%���%�������� 5 

���� ���!�����"����!��!��	� $�&����,����?���ก���������*����&����	� $�&����������ก�"

��������(�7 (item objective congruence: IOC) ,����?��*����4����������&��������!��!��

	� $�&� 6'���	ก?J7ก��#&*����� ����$ #&* 1 ����� 	� �����#�����*����4�����1�*!��!�������	%��


U�"�!�ก�� #&* 0 ����� 	� ��1�����#�����*����4�����1�*!��!�������	%��
U�"�!�ก�� ���#&* -1 

�����	� �����#�����*����4�����1�*1��!��!�������	%��
U�"�!�ก�� ��ก��$�����������1�*����	����&7

�������!��!��	� $�&� ������ก��
��"
����ก*1�   
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���+�ก��,����?��*����4����������&��������!��!��	� $�&� ��,����?���ก

���������*����&����	� $�&����������ก�"��������(�7 (item objective congruence: IOC) ,"���  

+���?)�,����!��!�������	%��
U�"�!�ก������*���"��$�d"�"����	���ก�" 0.89  

3.1.7 	ก8"�*��5���กก�������#%* (try out) �������""�����ก.�ก���ก*
2�&�      

�����������?��?��+���ก��!�����"���
��"
�����*�������"ก�"ก������ก	�������"%�$�

��0��('ก.�
@�� 2 �����ก.?�#ก�*	���ก�"ก����!������� 	, ��	ก8"�*��5�����	����&7&����������ก����

�����������������ก	
������*�  

3.1.8 ���ก�����	� �ก�*����4��������������ก���������������������ก��1�*!��

	ก?J7 ���!���*����4��������������ก���������������������ก��1��	&�������ก1
 ,"���    

�""�����ก.�ก���ก*
2�&������������?�?d"�"��"5�?7��������	������$�d"�"	���ก�" 0.87     

���������	��������ก!��!��%$������!������  1 ����������ก������$�d"�"	���ก�" 0.59             

���������	��������ก!��!��%$������!������ 1 ������������������ก��$�d"�"	���ก�" 0.38      

���������	��������ก!��!��%$������!������ 3.5-3.7 

�	!	���� 3.5  ก�������ก�������	�����*���"��ก!��!��%$��� 
���'�@��% 
*	
�	������ 

���������4#�ก���������	�*�#������"�
2�&� 0.86 
���������4#�ก����"����*��5�	, ����*�����	� �ก#�ก���ก*
2�&� 0.73 
���������4#�ก��,����?��*��5� 0.80 
���������4#�ก��!�$����!�/��	, ��#%*#�ก��
��	������	� �ก���
	
G�&��� 

1.00 

���������4#�ก�����*����
�������	&!���+� 0.97 
!����@�V��� 0.87 
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#�ก��!�"�""�����ก.�ก���ก*
2�&������������?��? +5*!�"��!*��	� �ก!��	� �ก��������45ก!*��

�������ก������!��	� �ก 4 !��	� �ก��	!���1�* �����1�*�������ก�*���!�"45ก�*��� 1 ����� ���

�*���!�"+�� 0 ����� 

 

 

�	!	���� 3.6  ก�������ก���������ก�����*���"��ก!��!��%$��� 
���'�@��% 
*	
�	��	ก�*	� 

���������4#�ก���������	�*�#������"�
2�&� 0.62 
���������4#�ก����"����*��5�	, ����*�����	� �ก#�ก���ก*
2�&� 0.46 
���������4#�ก��,����?��*��5� 0.61 
���������4#�ก��!�$����!�/��	, ��#%*#�ก��
��	������	� �ก���
	
G�&��� 

0.63 

���������4#�ก�����*����
�������	&!���+� 0.63 
!����@�V��� 0.59 

�	!	���� 3.7 ก�������ก��������������ก�*���"��ก!��!��%$��� 
���'�@��% 
*	��	�	���	��ก 

���������4#�ก���������	�*�#������"�
2�&� 0.36 
���������4#�ก����"����*��5�	, ����*�����	� �ก#�ก���ก*
2�&� 0.36 
���������4#�ก��,����?��*��5� 0.39 
���������4#�ก��!�$����!�/��	, ��#%*#�ก��
��	������	� �ก���
	
G�&��� 

0.36 

���������4#�ก�����*����
�������	&!���+� 0.43 
!����@�V��� 0.38 
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3.2 ก��ก!!�ก	!/0ก&'(�,�,���-���.�" 

 3.2.1 ('ก.��C.f 	�ก��� !���� �������������	ก����*��ก�"ก��,�-����ก.�     

ก���ก*
2�&����ก���������������?��?	, ��#%*#�ก����ก�""ก��ก��� ������������ก�"   

	�����ก��EFก#%*�+�+�������(�7 !��������ก����*�����������������&�*���� Novak (1973)  

(���� &�������, 2544; ,�กC% !��!�����ก5�, 2547; 0��� 4���"�!�, 2552; ,�%�! �����	� $�,2542;  

Sternberg, 1985; Bloom, 1971;  Ausubel, 1963;  Novak, 1973) 

 3.2.2 ��ก�""�
��ก��ก��EFก!�$�	
G�&������
�������������1�*��กก��('ก.�

�C.f 	�ก��� !���� �������������	ก����*�� ��*������
����ก!7	
��ก��ก���ก��EFก#%*�+�+��      

�����(�7 6'��
��ก�"�*����$�!��#�ก�����ก��ก��� 4 ��$�!�� ���!������ 3.8 

�	!	���� 3.8 ��$�!��#�ก�����ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7 

��@���� ก��ก!!� 

��$ � � 0� " � � �� �
����	�*�#�����ก�� 

- +5*���	���ก��ก����0�"��4'���!4�
�����7�������������+�+�������(�7
1
#%*#�ก����*��ก��"��ก������������ ���ก�����1

����%�7    
#�ก��,�-��ก���ก*
2�&������������?��? 

��$���*�������5* - +5*���	���ก��ก����0�"����0ก����*���+�+�������(�7 �������������
���7
��ก�" �ก!������� ���������0��� 

��$�	����5*EFกE� - +5* 	�*�����ก��ก������ก���ก*
2�&��*��ก��#%*�+�+�������(�7     
�*��!�	�� ���EFกE�	
�������� 12 ���$� 

��$��)�
��� - +5*���	���ก��ก������+5* 	�*�����ก��ก��� �)�
�������ก��	ก���ก�"     
ก���ก*1�
2�&�#��!���ก��ก��� 

- +5*���	���ก��ก��� #&*+�!�"ก��"#�ก����.	, ��������ก��#%*     
�+�+�������(�7��	&������ก�+5*	�*�����ก��ก���	
�����"���� 

*&���	&!� �����4('ก.������	������ก�����ก��ก���!��ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7     

6'��������5�#�)��+��ก 
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 #������������$��$ +5*���������('ก.�+����ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7���!����ก.�      

ก���ก*
2�&������������?��? �����$� ก��"��ก��#�ก�����ก��ก����'�	�*�ก��EFกE�ก��#%*

�+�+�������(�7#�ก��
����ก!7#%*#�ก���ก*
2�&�	
��&��ก�'�
��ก�"�*�� ก��EFก#%*�+�+�������(�7 

2 �5
�"" 1�*�ก� �5
�""ก��	!�������#�+�� ����5
�""��*��+����ก��� 	, ��#&*	ก��
�����0�)�,         

#�ก��	����5*EFกE���ก����� ������$�!������+�)�,�� 3.1 !�������"����$ 
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�,�4	;��� 3.1 ��$�!��ก�����ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7 

+5*������0�"���������	�*�#�4'�	������+�+�������(�7 ���7
��ก�" 
����%�7#�ก�������#%*���ก��

�����#%*�������ก���ก!�������
��ก�" 

��ก	���ก���������	����5*��0ก��#%*�+�+�������(�7��ก�4��ก��?7���!���+5*�����ก��&���'$� ���EFก#%*

�+�+�������(�7�""	!�������#�+��	
�������� 6 ก��ก��� 

&�����กก�����ก��ก�����ก���$� +5*����������ก	���ก����������)�
�������ก��4'�ก���ก*
2�&��*��ก��#%*

�+�+�������(�7 ������
����ก�� 

+5*������0�"��#&*��ก	���ก���������	����5*��0ก��#%*�+�+�������(�7�""��*��+����ก��� 	
��ก��	,�������

�*����#�ก������+�+�������(�71
#%*#�ก���ก*1�
2�&�#&*��ก�'$� 	, ��#&*	ก������	%���%�� 

��ก	���ก���������	����5*��0ก��#%*�+�+�������(�7��ก�4��ก��?7���!���+5*�����ก��&���'$� ���EFก#%*

�+�+�������(�7�""��*��+����ก���	
�������� 6 ก��ก��� 

&�����กก�����ก��ก�����ก���$� +5*����������ก	���ก����������)�
�������ก��4'�ก���ก*
2�&��*��ก��#%*

�+�+�������(�7 ������
����ก�� 

+5*�����('ก.�ก���ก*1�
2�&����#&*���������#�ก��,�-��ก���ก*1�
2�&��*��ก��#%*�+�+�������(���

	&����������'$������ก	���ก���������	
�����"���� 
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 ���#�ก�����ก��ก�����#%*	������$��� 60 ��� ��
��&7�� 3 ���$� 	
��	��� 4 ��
��&7 ����

	� $�&�ก��ก������!������ 3.9 

�	!	���� 3.9 �����	������	� $�&�ก��ก���!��ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7 
���%	�"��� 
!�@���� �?@��	ก��ก!!� 

1 1 - �0�"��4'���!4�
�����7�������������+�+�������(�71
#%*#�   
ก����*��ก��"��ก������������ ���ก�����1

����%�7#�   
ก��,�-��ก���ก*
2�&������������?��? 

- 	����5*��0ก��#%*�+�+�������(�7��ก�4��ก��?7���!���+5*�����ก��&��
�'$� ���EFก#%*�+�+�������(�7�""	!�������#�+��: 	� ��� &��%*� 

2 2 - 	����5*��0ก��#%*�+�+�������(�7��ก�4��ก��?7���!���+5*�����ก��&��
�'$� ���EFก#%*�+�+�������(�7�""	!�������#�+��: 	� ��� !��ก� 

3 3 - 	����5*��0ก��#%*�+�+�������(�7��ก�4��ก��?7���!���+5*�����
ก��&���'$� ���EFก#%*�+�+�������(�7�""	!�������#�+��: 	� ��� 
���ก1�*������� 

4 4 - 	����5*��0ก��#%*�+�+�������(�7��ก�4��ก��?7���!���+5*�����ก��&��
�'$� ���EFก#%*�+�+�������(�7�""	!�������#�+��: 	� ��� 1���ก*� 

5 5 - 	����5*��0ก��#%*�+�+�������(�7��ก�4��ก��?7���!���+5*�����
ก��&���'$� ���EFก#%*�+�+�������(�7�""	!�������#�+��: 	� ��� 
���1�!*��	
��	�� 

6 6 - 	����5*��0ก��#%*�+�+�������(�7��ก�4��ก��?7���!���+5*�����ก��&��
�'$� ���EFก#%*�+�+�������(�7�""	!�������#�+��: 	� ��� ���ก 

7 7 - �0�"��#&*��ก	���ก���������	����5*��0ก��#%*�+�+�������(�7�""
��*��+����ก���  

- 	����5*��0ก��#%*�+�+�������(�7��ก�4��ก��?7���!���+5*�����ก��&��
�'$� ���EFก#%*�+�+�������(�7�""��*��+����ก���: 	� ��� ������" 

8 8 - 	����5*��0ก��#%*�+�+�������(�7��ก�4��ก��?7���!���+5*�����
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ก��&���'$� ���EFก#%*�+�+�������(�7�""��*��+����ก���: 	� ��� 
��#�	��"*�� 

9 9 - 	����5*��0ก��#%*�+�+�������(�7��ก�4��ก��?7���!���+5*�����
ก��&���'$� ���EFก#%*�+�+�������(�7�""��*��+����ก���: 	� ���
	ก���!��	�� 

10 10 - 	����5*��0ก��#%*�+�+�������(�7��ก�4��ก��?7���!���+5*�����
ก��&���'$� ���EFก#%*�+�+�������(�7�""��*��+����ก���: 	� ���
����!���d�� 

11 11 - 	����5*��0ก��#%*�+�+�������(�7��ก�4��ก��?7���!���+5*�����ก��&��
�'$� ���EFก#%*�+�+�������(�7�""��*��+����ก���: 	� ���	��1�� 

12 12 - 	����5*��0ก��#%*�+�+�������(�7��ก�4��ก��?7���!���+5*�����ก��&��
�'$� ���EFก#%*�+�+�������(�7�""��*��+����ก���: 	� ��� ,�� 

#�ก�����ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7 
��ก�"�*��ก��ก��� 2 �5
�"" ��������!ก!���

ก��	, ��#&* 	ก�������*�������#&*	ก��,�-��ก��#�ก���ก*
2�&������������?��?���


�����0�)�, ���������	�������$ 

3. ก��ก����+�+�������(�7�""	!�������#�+�� (fill~in-the-map) 	
���5
�""ก��EFก#%*
�+�+�������(�7��	�*�#����	����5*1�*���� ���ก.?�	
��ก��ก��&��������*���+�+�������������(�7
	, ��#&*+5*	���,����?�	!����#�%�������#�������*���+�+��#&*45ก!*�� 

4. ก��ก����+�+�������(�7�""��*��+����ก��� (construct-a-map)	
���5
�""ก��EFก#%*
�+�+�������(�7��!*��#%*�����5*����	�*�#�	ก���ก�"���7
��ก�" ����&��������%��	�� �'������*��
�*������������4#%*#�ก��,�-������%�����1�*� ���ก.?�	
��ก��#&*��������(�7	, ��#&*+5*	���
�������*���+�+�������(�7�������	% ������1�*�����45ก!*�� 

#�ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7  +5*�����1�*��ก�""#&*ก��ก�����$ �  12 ก��ก���                  

��
��ก�"�*��ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7 2 �5
�"" ��$������"������ก	,����5��'$�	� ��� 3     
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#�ก��ก�����������"���5��'$��*�� 	, ��#&* 	ก�������*�������,�-����ก.�ก���ก*
2�&�              

�����������?��?1�*������
�����0�)�, 

������ 4 ก	!%�	���ก	!�%������ก[��(��Q� 

 +5*������ก�����	���ก����������	ก8"��"����*��5� �"����ก	
��  3 ��$�!�� 
��ก�"�*�� 

��$�	!���ก��ก������	���ก������� ��$����	���ก������� �����$�&���ก������� ���������	���

���!��1
�$ 

 4.1 ��@��!���ก	!ก*��%�	���ก	!�%���  

  4.1.1 +5*�����!��!��
����������&�������	������������ก�?7�&���������        

	, ������������� �#�ก�����	���ก������� ,�*����$����������	��� �����	���ก�����	���ก��

�����ก�"������7
�����%�$����ก�����������1�*��"ก��EFก#%*�+�+�������(�7���ก������"���         

��1��1�*��"ก��EFก#%*�+�+�������(�7 

  4.1.2 +5*����������ก.�ก���ก*
2�&������������?��?���ก����!���������$����ก���� 

	, ��	ก8"��"���1�*	
���*��5�ก����"ก���ก������� (Pretest)  

  4.1.3 +5*�������*���!4�
�����7���ก��������ก�������7
�����%�$����ก�����������

1�*��"ก��EFก#%*�+�+�������(�7���ก������"�����1��1�*��"ก��EFก#%*�+�+�������(�7#��������

ก��"��ก��#�ก�����	���ก���������$�!��!���3#&*1�*��"���"  

 4.2 ��@�%�	���ก	!�%���  

 +5*��������ก��ก���ก��	����5*!���+�ก�����ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7 ������ 12 

ก��ก��� 	
��	��� 4 ��
��&7 ��
��&7�� 3 ���$� ���	����ก��ก���!�$��!������ 10 ก��)�,��07 2555 ��4'�   

����� 9 ����� 2555 
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 4.3 ��@�����ก	!�%��� 

  4.3.1 	� ��	��8���$�ก�����	���ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7��$� 12 ก��ก��� 

!���� 1�*ก� �&��1�*  +5* �� ���1�*�� � 	���ก��#&*ก����!� ������  ����""�����ก.�ก���ก*
2�&�                

�����������?��?	, ��	ก8"��"���1�*	
���*��5�ก����"&���ก������� (Posttest) 

  4.3.2 +5*���������������1�*��"���1�*��$�������� ����	����&7�*��5�	, ������"

���!�/�� 
��ก�"�*��  

1. ����&���ก������� ก�����������1�*��"ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7����	d��������

��ก.�ก���ก*
2�&������������?��?�5�ก���ก������"�����1��1�*��"ก��EFก#%*�+�+�������(�7 

 2. ����&���ก������� ก�����������1�*��"ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7����	d���

�������ก.�ก���ก*
2�&������������?��?�5�ก���ก���ก������� 

������ 5 ก	!��
!	��"�(��Q� 

 +5*�����	� �ก�*��5���กก����!������� ก������ 30 �� ��*��������	����&7�*��5��*���
��ก��

���	�8��5
	, ��ก���������������(��!�7 (Statistical Package for the Social Science: SPSS) ���

���	���ก������"�����!ก!�����&�����������ก.�ก���ก*
2�&� �����������?��?���ก����

�������1�*��"ก��EFก#%*�+�+�������(�7���ก������"�����1��1�*��"ก��EFก#%*�+�+�������(�7           

#�����ก���ก��������������&���ก��������*��ก���� 	����&7�4�!�����"�   (t-test)             

����"��	
�� 2 ���� ����$ 

5.1 ��
!	��"�(��Q�%(��
*	�����������!� (independent t-test)  

	, ��	
��"	��"�������ก.�ก���ก*
2�&������������?��?���ก�����������1�*��"  

ก��EFก#%*�+�+�������(�7���ก������"�����1��1�*��"ก��EFก#%*�+�+�������(�7#�ก��
��	���&���ก��

����� 	, ������"���!�/���*��� 1 ��*����	���+���	����&7�*��5�#��5
!����
��ก�"ก��"����� 
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5.2 ��
!	��"�(��Q�%(��
*	�����1�*������!� (dependent t-test)  

	, ��	
��"	��"�������ก.�ก���ก*
2�&������������?��?���ก�����������1�*��"  

ก��EFก#%*�+�+�������(�7#�ก��
��	���ก������&���ก������� 	, ������"���!�/���*��� 2 ��*�

���	���+���	����&7�*��5�#��5
!����
��ก�"ก��"�����  
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����� 4 

,�ก	!��
!	��"�(��Q� 

 �����������$��$���!4�
�����7	, ��('ก.����	
��"	��"+����ก��EFก#%*�+�+�������(�7���

!��ก��,�-����ก.�ก���ก*
2�&������������?��?�����ก	�������"%�$���0��('ก.�
@�� 2 ���

	
��ก�������	%��������""�ก������"�������"ก������&���ก������� (Pretest-Posttest 

Control Group Design) ���1�*�"��ก����!���������ก	
�� 2 ก���� � �ก�����������1�*��"ก��ก���ก��

EFก#%*�+�+�������(�7 ���ก������"�����1��1�*��"ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7 �������!�/��

������������$  

 1. ����&���ก������� ก�����������1�*��"ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7����	d��������

��ก.�ก���ก*
2�&������������?��?�5�ก���ก������"�����1��1�*��"ก��EFก#%*�+�+�������(�7 

 2. ����&���ก������� ก�����������1�*��"ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7����	d���

�������ก.�ก���ก*
2�&������������?��?�5�ก���ก���ก������� 

 +5*�����1�*���ก�������ก.�ก���ก*
2�&������������?��?���ก����!������� 	, ��#%*���&��"#�

ก������"���!�/�� ����"��	
�� 2 ���� � � ก���ก������� ���&���ก������� ���+5*�������

�����	���+�ก����	����&7���ก���
�+��*��5�
��ก�"�*��  

 1) +�ก����	����&7����4�!�, $�/�� 1�*�ก� ���	d��� (mean) �������	"���	"�

��!�/�� (S.D.)  

  2)  +�ก �� � �	 � � � �& 7� � � � � !ก! �� � � �&� �� �� �� ��� �ก. �ก � �� ก *
 2�& �               
�����������?��?���ก�����������1�*��"ก��EFก#%*�+�+�������(�7���ก������"�����1��1�*��"   
ก��EFก#%*�+�+�������(�7 #�����ก���ก��������������&���ก��������*��ก����	����&7�4�!�
����"� (t-test) ����"��	
�� 2 ���� ����$ 

2.1 ��	����&7�*��5��*�������""	
������� (independent t-test) 	, ��	
��"	��"

�������ก.�ก���ก*
2�&������������?��?���ก�����������1�*��"ก��EFก#%*�+�+�������(�7���
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ก������"�����1��1�*��"ก��EFก#%*�+�+�������(�7#�ก��
��	���&���ก������� 	, ������"���!�/��

�*��� 1 ��*����	���+���	����&7�*��5�#��5
!����
��ก�"ก��"����� 

2.2 ��	����&7�*��5��*�������""1��	
������� (dependent t-test) 	, ��	
��"	��"

�������ก.�ก���ก*
2�&������������?��?���ก�����������1�*��"ก��EFก#%*�+�+�������(�7 #�

ก��
��	���ก������&���ก������� 	, ������"���!�/���*��� 2 ��*����	���+���	����&7�*��5�#�

�5
!����
��ก�"ก��"�����  

 6'��+5*����������	���!��������+�ก����	����&7,�*��ก��"��������
��ก�*��5�!�������"

������!�/��  ���������	������!��1
�$ 

 ������ 1 +���	����&7	, ������"���!�/���*��� 1 ����� ����&���ก������� ก���������   

��1�*��"ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7����	d����������ก.�ก���ก*
2�&������������?��?�5�

ก���ก������"��� �*��ก���� 	����&7�4�!�����"� (t-test) ��กก���� 	����&7�*��5��*������            

�""	
������� (independent t-test) ������ก����	����&7 ����$ 

  1.1 ����4�!�, $�/�����+�ก����	����&7�����!ก!�������������ก.�ก��

�ก*
2�&������������?��?��&����ก�����������1�*��"ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7 ���ก����

��"�����1��1�*��"ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7 #�����ก���ก������� 

  1.2 ����4�!�, $�/�����+�ก����	����&7�����!ก!�������������ก.�ก��

�ก*
2�&������������?��?��&����ก�����������1�*��"ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7 ���ก����

��"�����1��1�*��"ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7 #�����&���ก������� 

 ������ 2 +�ก����	����&7	, ������"���!�/���*��� 2 ����� ����&���ก������� ก���������

��1�*��"ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7����	d����������ก.�ก���ก*
2�&������������?��?�5�

ก���ก���ก������� �*��ก����	����&7�4�!�����"� (t-test) ��กก����	����&7�*��5��*�������""1��

	
������� (dependent t-test) ������ก����	����&7 ����$ 
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  2.1 ����4�!�, $�/�����+�ก����	����&7�����!ก!�������������ก.�ก��

�ก*
2�&������������?��?#�ก�����������1�*��"ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7#�����ก���

�������&���ก�������  

  2.2 ����4�!�, $�/�����+�ก����	����&7�����!ก!�������������ก.�ก��

�ก*
2�&������������?��?#�ก������"�����1��1�*��"ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7 #�����

ก����������&���ก������� 

������ 1 ,���
!	��";?���%��������$	��(���� 1 

 ��ก���!�/���*��� 1 ����� ����&���ก������� ก�����������1�*��"ก��ก���ก��EFก#%*  

�+�+�������(�7����	d����������ก.�ก���ก*
2�&������������?��?�5�ก���ก������"���          

��1��1�*��"ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7 +5*�����1�*��	����&7�����!ก!�������������ก.�       

ก���ก*
2�&������������?��?��&����ก�����������1�*��"ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7���

ก������"�����1��1�*��"ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7 #�����ก���ก����������&���ก������� 

6'��������	�������$ 

 1.1 ����4�!�, $�/�����+�ก����	����&7�����!ก!�������������ก.�ก���ก*
2�&�������

�����?��?��&����ก�����������1�*��"ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7 ���ก������"�����1��1�*��"

ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7#�����ก���ก������� 

 	� ��,����?�����4�!�, $�/����กก������"ก���ก������� ,"���ก�����������1�*��"ก��EFก

#%*�+�+�������(�7���ก������"�����1��1�*��"ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7 ����	d��������

��ก.�ก���ก*
2�&������������?��?#ก�*	���ก�� � � 19.27 ��� 18.27 !�������" ��������

	"���	"���!�/��#ก�*	���ก�� � � 2.20 ��� 3.17 !�������" �����	������!������ 4.1 
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�	!	���� 4.1  ����4�!�, $�/������������ก.�ก���ก*
2�&������������?��?#�����ก���ก��
����� 

ก� *� ��	��� 
(
�) 


*	V���� 
(M) 

�*����������	�!$	� 
(SD) 

����� 30 19.27 2.20 
��"��� 30 18.27 3.07 

 

 &�����ก��$� +5*�����1�*�� 	����&7�����!ก!�������������ก.�ก���ก*
2�&�������

�����?��? ��&����ก�����������1�*��"ก��EFก#%*�+�+�������(�7���ก������"�����1��1�*��"ก��ก���

ก��EFก#%*�+�+�������(�7#�����ก���ก������� �*��ก����	����&7�4�!�����"� (t-test) ��กก��

��	����&7�*��5��*�������""	
������� (independent t-test) ,"��� ��$� 2 ก��������	d��������

��ก.�ก���ก*
2�&������������?��?1���!ก!���ก���������������������4�!�������" .05 

(p=.076) �����	������!������ 4.2 

�	!	���� 4.2 +�ก����	����&7�����!ก!�������������ก.�ก���ก*
2�&������������?��?
��&����ก��������� ���ก������"���#�����ก���ก������� 

!���ก*��ก	!�%���  ������%��� (p) 

ก���������            
 .076 ���ก������"��� 

*p<.05 

 1.2 ����4�!�, $�/�����+�ก����	����&7�����!ก!�������������ก.�ก���ก*
2�&�������

�����?��?��&����ก�����������1�*��"ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7���ก������"�����1��1�*��"

ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7#�����&���ก������� 

 	� ��,����?�����4�!�, $�/����กก������"&���ก������� ,"���ก�����������1�*��"ก��EFก

#%*�+�+�������(�7 ����	d����������ก.�ก���ก*
2�&������������?��?�5�ก���ก������"�����
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1��1�*��"ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7 � � 21.20 ����ก������"�����$�����	d��� � � 18.17 ����

����	"���	"���!�/�� � � 1.54 ��� 2.73 !�������" �����	������!������ 4.3 

�	!	���� 4.3  ����4�!�, $�/������������ก.�ก���ก*
2�&������������?��?��&����ก����
��������ก������"���#�����&���ก������� 

ก� *� ��	��� 
(
�) 


*	V���� 
(M) 

�*����������	�!$	� 
(SD) 

����� 30 21.20 1.54 
��"��� 30 18.17 2.73 

 

 &�����ก��$� +5*�����1�*�� 	����&7�����!ก!�������������ก.�ก���ก*
2�&�������

�����?��? ��&����ก�����������1�*��"ก��EFก#%*�+�+�������(�7���ก������"�����1��1�*��"ก��ก���

ก��EFก#%*�+�+�������(�7#�����&���ก������� �*��ก����	����&7�4�!�����"� (t-test) ��กก��

��	����&7�*��5��*�������""	
������� (independent t-test) ,"��� ��$� 2 ก��������	d��������

��ก.�ก���ก*
2�&������������?��?�!ก!���ก���������������������4�!�������" .05 (p=.000) 

�����	������!������ 4.4 

�	!	���� 4.4  +�ก����	����&7�����!ก!�������������ก.�ก���ก*
2�&������������?��?
��&����ก��������� ���ก������"���#�����&���ก������� 

!�������ก	!�%��� ������%��� (p) 

ก���������           
 .000 ���ก������"��� 

*p<.05 

 

 

 

 



 

 

106 

 

������ 2 ,���
!	��";?���%��������$	��(���� 2 

 ��ก���!�/���*��� 2 ����� ����&���ก������� ก�����������1�*��"ก��ก���ก��EFก#%*�+�+��

�����(�7����	d����������ก.�ก���ก*
2�&������������?��?�5�ก���ก���ก������� +5*�����1�*

��	����&7�����!ก!�������������ก.�ก���ก*
2�&������������?��?#�ก�����������1�*��"

ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7#�����ก���ก����������&���ก������� ���ก������"�����1��1�*

��"ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7#�����ก���ก����������&���ก������� �*��ก����	����&7

�4�!�����"� (t-test) ��กก����	����&7�*��5��*�������""1��	
������� (dependent t-test) 6'���

�����	�������$ 

  2.1 ����4�!�, $�/�����+�ก����	����&7�����!ก!�������������ก.�ก��

�ก*
2�&������������?��?#�ก�����������1�*��"ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7#�����ก���

�������&���ก�������  

 +5*�����1�*��	����&7�����!ก!�������������ก.�ก���ก*
2�&������������?��?#�ก����

�������1�*��"ก��EFก#%*�+�+�������(�7#�����ก������&���ก������� �*��ก����	����&7�4�!�

����"� (t-test) ��กก����	����&7�*��5��*�������""1��	
������� (dependent t-test) ,"���     

ก����������� 1�*��"ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7����	d����������ก.�ก���ก*
2�&�           

�����������?��?��$���������!ก!���ก���������������������4�!�������" .05 (p=.000) 

�����	������!������ 4.5 

�	!	���� 4.5  +�ก����	����&7�����!ก!�������������ก.�ก���ก*
2�&������������?��?#�
ก���������#�����ก����������&���ก������� 

ก� *��%���                              ������%��� (p) 

ก���ก�������           
.000 ���&���ก������� 

*p<.05 
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  2.2 ����4�!�, $�/�����+�ก����	����&7�����!ก!�������������ก.�ก��

�ก*
2�&������������?��?#�ก������"�����1��1�*��"ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7#�����ก���

�������&���ก������� 

 +5*�����1�*��	����&7�����!ก!�������������ก.�ก���ก*
2�&������������?��?#�ก����

��"�����1��1�*��"ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7#�����ก������&���ก������� �*��ก����	����&7

�4�!�����"� (t-test) ��กก����	����&7�*��5��*�������""1��	
������� (dependent t-test) ,"��� 

ก������"�����1��1�*��"ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7����	d����������ก.�ก���ก*
2�&�������

�����?��?��$��������1���!ก!���ก���������������������4�!�������" .05 (p=4205) �����	���

���!������ 4.6 

�	!	���� 4.6  +�ก����	����&7�����!ก!�������������ก.�ก���ก*
2�&������������?��?
#�ก������"���#�����ก����������&���ก������� 

ก� *�
��
 �  ������%��� (p) 

ก���ก�������  
���&���ก�������   .4205 

*p<.05 

 

�! �,�ก	!��
!	��"�(��Q� 

1. ����&���ก������� ก�����������1�*��"ก��EFก#%*�+�+�������(�7����	d����������ก.�
ก���ก*
2�&������������?��?�5�ก���ก������"�����1��1�*��"ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7
�������������������4�!�������" .05 6'�����"�������!�/���*��� 1  

2. ����&���ก������� ก�����������1�*��"ก��EFก#%*�+�+�������(�7����	d����������ก.�
ก���ก*
2�&������������?��?�5�ก���ก���ก��������������������������4�!�������" .05 6'��
���"�������!�/���*��� 2 
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���� 5 

�! �,�ก	!����� �4��!	�,� ����(������� 

 ��������	� ��� ก��,�-� ���ก.�ก���ก*
2�&������������?�� ?�*��ก� �EFก# %*

�+�+�������(�7 �����ก	�������"%�$���0��('ก.�
@�� 2 ��!4�
�����7	, ��('ก.����	
��"	��"+�

���ก��EFก#%*�+�+�������(�7���!��ก��,�-����ก.�ก���ก*
2�&������������?��?�����ก	���

����"%�$���0��('ก.�
@�� 2 

 �5
�""ก������� 	
��ก�������ก'������� (quasi-experimental design) ����""�+�          

ก�������	
���""�ก������"�������"ก������&���ก������� (pretest-posttest control group 

design) ���1�*�"��ก����!���������ก	
�� 2 ก���� � � ก����������� 1�*��"ก��ก���ก��EFก#%*          

�+�+�������(�7 ���ก������"�����1��1�*��"ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7  

 ก����!�������#������������$��$ 	
����ก	�������"%�$���0��('ก.�
@�� 2 ��ก�����('ก.���5�#�  

)��	����� 2 
@ก��('ก.� 2554 ���	�����0������������ ���&��������
��ก�� ���ก�������ก���    

	�!, $���ก��('ก.���0��('ก.� 	�! 6 (d�	%��	��� �����
��ก��) �����ก����?�ก���ก��ก��('ก.�          

��$�, $�/�� ก������('ก.�0�ก�� ������ 2 &*��	���  ��� 60 �� ����"��	
��ก�����������1�*��"

ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7 ���ก������"�����1��1�*��"ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7    

ก������ 1 &*��	���  

 	�� � ��� ��� #%* #�ก���� ���  
��ก�"�* ��  2 
��	)� � �  1) �""���ก���ก*
2�&�                      

�����������?��? 2) ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7 �����	����&7�*��5��*��ก������"     

�����!ก!�����&�����������ก.�ก���ก*
2�&������������?��?���ก������������          

ก������"��� #�����ก���ก��������������&���ก��������*��ก����	����&7�4�!�����"�(t-test) 
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�! �,�ก	!�����  

 ��กก�������	, ��('ก.����	
��"	��"+����ก��EFก#%*�+�+�������(�7���!��ก��,�-��

��ก.�ก���ก*
2�&������������?��?�����ก	�������"%�$���0��('ก.�
@�� 2 ���
+�ก�������1�*����$ 

1. ����&���ก������� ก�����������1�*��"ก��EFก#%*�+�+�������(�7����	d��������
��ก.�ก���ก*
2�&������������?��?�5�ก���ก������"����� 1�� 1�* ��"ก��ก���ก��EFก#%*             
�+�+�������(�7�������������������4�!�������" .05 6'�����"�������!�/���*��� 1  

2. ����&���ก������� ก�����������1�*��"ก��EFก#%*�+�+�������(�7����	d��������
��ก.�ก���ก*
2�&������������?��?�5�ก���ก���ก��������������������������4�!�������" .05 
6'�����"�������!�/���*��� 2 

�4��!	�,� 

 ��กก�������,"��� ก�����������1�*��"ก��EFก#%*�+�+�������(�7����	d����������ก.�   

ก���ก*
2�&������������?��?�5�ก���ก���ก��������������������������4�!� �����$�����

���	d����������ก.�ก���ก*
2�&������������?��?�5�ก���ก������"�����1��1�*��"ก��EFก#%*

�+�+�������(�7�������������������4�!� ����#&*	&8���� ก��1�*��"ก��EFก#%*�+�+�������(�7 4 �	
��

���������
�����0�)�,!��ก��,�-����ก.�ก���ก*
2�&������������?��?1�*�����%��	�� 6'��

�����*��ก�"��ก��!�����&����� ��ก������� ,�-��ก�����	%���7
2���	
��+�����ก


���"ก��?7���
f����,��07ก�"��������*�� (Piaget, 1970; Bandura, 1977) ���	d,����������� 

Ausubel (1963) ��ก����1�*�����%��	����� #�ก��	���ก����� +5*�������������������������,��07

ก�"�����5*��+5*	������5�	��� ��������5*	�������5�#��������������*�������5* (cognitive structure)  

��������5�#���������ก�������""1�*������ &�ก�ก��	% �����������5*	ก����������5*#&��������

����"%�$���	ก��	
��ก��"�����(�7���ก��"���'ก
���"ก��?7!��� 3 ��1�*��" �����$���ก�������C.f

�����ก�����*��!*� �����4���
1�*��� ก����"�5*&� �ก���*�," 4 ����	
����$���ก���ก��	����5* 4*�+5*	���
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� ����!�$�#���#&*�*��5���1�*��"��#&��	ก�������������1�*��� ��!*�����1
���,��07ก�"�������5*        

��ก�����*� 6'�������#&*	ก��ก��	����5*����������&��� 

��ก��ก���������ก�����*��!*���*� +�ก�������#����$��$ ��������*��ก�"����������� ���� "��


��ก�" (2542) ��1�*('ก.�ก������+�+�������(�71
#%*#�ก��
��	���������� #%*	
��	�� ���� �#�

ก�����	���	� ���������4�����������5*���#%*	
��� ��#�ก��
��	�������	�*�#���45ก!*��&� �

�����d������	�*�#�������	�� ��� 	%��	���ก�"����������� ��!�? %5���� (2548) ��,"����+�+�����

��(�7�
����%�7#�ก�����1
#%*#����ก��('ก.� 1�*�ก� �����#%*	
��	�� ���� �#�ก��	!���ก�����

�����5 �����#%*	
��	�� ���� �#�ก��
��	���+�ก��	����5*���
��	������������"��������ก	��� 

��ก��ก�$��������4�����#%*	
��	�� ���� �#�ก��	����5*���&��"��ก	���	, ��#&*	ก��ก��	����5*������

����&��� ���+�ก���������� Meagher (2009) ��,"��� �+�+�������(�7����ก	�����*���'$�	
��


����%�7#�ก��	����5*��""ก��	����5*���+5*	��� ���ก��
��	���������������ก	��������4('ก.�

1�*��ก��ก.?�����+�+�������(�7����*���'$� ��ก��ก�$ Miller, Koury, Fitzgerald, Hollingsead, 

Mitchem, Tsai ��� Park (2009) ��1�*���ก��('ก.�	ก���ก�"ก������+�+�������(�71
#%*	
��	�� ���� �

���&��"��������#�%�$�	��� ������ก��('ก.���กก����"����*��5���������ก��#%*�+�+�������(�7#�

ก��,�-��ก��	����5*���,�-��ก����� +�ก��('ก.�,"��� ��ก����������	ก����*��ก�"ก�����

�+�+�������(�7#&*�*��5�#�ก�����"������� #�ก�����	������+�+�������(�7 ��#%*	
��	�� ���� �#�

ก������������4,�-��ก��	����5* ������	����ก��"��ก������������#&*	
����"" 

�����$� +5*������'������4���
1�*��� ก��1�*��"ก��EFก#%*�+�+�������(�7 ��%���#&*	ก��ก��	����5*

����������&��������4,�-����""ก��"��ก����� 6'��4 �1�*���	
�����������
�����0�)�,!��

ก��,�-����ก.�ก���ก*
2�&������������?��?1�*  

�ก
��ก��&�'�� +���1�*��กก���������������4��������"����������������� Novak 

(1973) +5*6'������*�	������+�+�������(�7 ��กก��
����ก!7������ �C.fก��	����5*����������&���
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��� Asubel (1963) 6'��	% �����������*��ก���5*��� (cognitive) ���"������$����ก.?�	
�������"��$���&����

ก������ (hierarchy) 	� ��
���"ก��?7#&�����,��07ก�"�����(�7	�����	�����"����*�ก8��	ก��ก��	����5*

����������&����ก�"�������� ก����� � ก��#%*�+�+�������(�7 6'��	
��ก����*�������������

����&�*������4�����,�-��������*��#�ก���5*��� (cognitive) ���"���� #&*�����%��	�����	
��

�5
0�����ก�����'$� ���#����������������#����$��$ �����4ก����1�*��� ก��#%*�+�+�������(�7��$� 

�����4�����	
��	�� ���� �#�ก��,�-��ก��"��ก�������#%*#�ก���ก*
2�&�1�*�����������?��? 

6'������#�+�ก���������1�*ก����1
��*��*��!*� 

#�ก�������,�-����ก.�ก���ก*
2�&������������?��?�*��ก��EFก#%*�+�+�������(�7#�

��������#����$��$ 	
��ก��,�-��ก��"��ก�����#�����"���7
��ก�"��$� 2 ���� 6'��ก8� � ก��"��ก��

������� ���ก��"��ก�������� ���ก��"��ก��������� &���4'� 	
��ก��"��ก����
��ก�"�*��

��$�!��ก�����!��� 3 ���1�����4'�ก��"��ก�������� ก����� � ก����������������?��?	
��

��ก.�ก�����������	�*�ก�������+���ก��1!��!�����"��" ��������
�������	&!���+�	ก���ก�"

�*��5���1�*��"1��	ก����*��ก�"ก��"��ก�������� ���ก��"��ก�������� &���4'� ก��
f�"�!����	, ��

����
2�&����"������!4�
�����7 �������&�'��ก8� � ก���ก*
2�&� �����$� ���	����ก��,�-��ก�����

�����������?��?���ก���ก*
2�&�#�ก��"��ก����� �'���	
��ก�����	����ก��"��ก��������&��"

#%*#�ก���ก*
2�&�1�*�������"5�?7 

ก��"��ก���������"5�?7�����	&���������������������1
#%*#�ก��	+%��
2�&� 6'��

,C!�ก���ก��	+%��
2�&�!����������� Lazarus and Folkman (1984) �"����ก	
�� 2 �5
�"" 

� � ,C!�ก���ก��	+%��
2�&��""������
2�&� (problem-focused coping) ��	
����0��#ก�*	���ก�"

ก���ก*
2�&���������(��!�7 ���,C!�ก���ก��	+%��
2�&��""�����ก*������?7 (emotion-

focused coping) ��	
����0ก����"����,������������ก��ก�"���������#&*	ก������	���� ���	�*�ก��

��"�������?7��������5*�'ก��	ก���'$� 1���ก���ก*1�
2�&�&� ���	&!����
2�&����!�� ���&�'��#�


2�������+�!��ก��	+%��
2�&�ก8� � ��ก.�#�ก���ก*
2�&� ��� Lazarus and Folkman (1984) 
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ก������� +5*�����ก.�#�ก���ก*
2�&����������������	&!�+� �������4��	����&7�4��ก��?7���

����&��*��5�	, �����ก��ก�"
2�&�1�*!������	
������ ��������4	� �ก��0��	&��������&��"ก��

�������
2�&�1�*�����	&�����6'�����#&*
���"�������	�8�#�ก���ก*
2�&� 
��ก�"ก�" 
2�&�

�������1��#�
2���"�� ������#&*	&8������%��	����� �������1����$��
2�&�	ก���ก�"��ก.�ก�������

	&����� ���*����ก+����ก��!�����#��ก*
2�&������1��45ก!*�� �ก!�������	%�� 
2�&���	�,!��

���
2�&����	,( 	
��!*� (Jonessen, 1997; Krolik ��� Rudnik, 1996; Lazarus ��� Folkman, 

1984; ,�กC% !��!�����ก5�, 2547; ,�%�����7 ����	� ��, 2545) �����$� �'������	&��������������#�

ก�����	����ก��,�-����ก.�ก���ก*
2�&������������?��?�*��ก��EFก#%*�+�+�������(�7 

	� �����ก��ก.�ก���ก*
2�&������������?��?��%���#�ก��	+%��
2�&�1�*����������	&�����

��ก�����'$����&��"+5*	��� ������%�����
2�&���������	ก����ก���������1��	&�����!��1
 

#��������+�ก������� +5*�����,"�����*����	ก!��1�*��กก�������#����$��$ 
��ก�"�*�� 2 


��	�8�&��ก � � ��������*����ก�����ก����!���������	ก����กก������ �����������*����ก�����

ก��ก���#�ก�����1
#%*!��1
 ���������	��� ����$ 

#��������+��������1�*��ก�������� +5*�������*����	ก!��� +���������ก���������#�

����ก������&���ก������� ����	d����������ก.�ก���ก*
2�&������������?��?	,����'$�	,��

	�8ก�*�� ��ก���	d��� 19.27 #�����ก���ก������� 	
�����	d��� 21.20 #�����&���ก������� 

+5*������'����ก����	����&74'���	&!������	
��1
1�*������	ก����ก��$�!��ก������!������� 	� �����ก#�

��$�!��ก������!������� +5*�����1�*���ก������"ก���ก���������ก
��%�ก���ก	�������"%�$�

��0��('ก.�
@�� 2 ������	���
��%�ก� ������ 12 &*��	��� ���,"�������	d����������ก.�ก��

�ก*
2�&������������?��?	���ก�������� 3 �5� �������	d���
����? 18 16 ��� 14 !�������" 

+5*������'����ก������	, ��	� �ก�ก���$� 6'��#�ก���������$��$ +5*���������1�*�5�������	d��� 18 ����� �*��	&!��$

	�����#&*	ก���*����ก��#�ก��������'$� ���ก����!���������+5*���������	� �ก�*����0ก�����������������$� 	
��

��ก	���ก�������+�ก��	�����5�#�����"�5� �*��	&!��$	�����#&*	
��
2����&�'����	
���*����ก��#�
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ก��('ก.�+����ก��,�-����ก.�ก���ก*
2�&������������?��? #���������#����$��$ 	,������+�

����"+�ก��	����+�!��ก��,�-����ก.�ก��"��ก�����  

 �����กก��('ก.�	�ก��� �������������	ก����*��(Diziol, Wather, Rummel ��� 

Koedinger, 2010; Houtz ��� Selby, 2009; Lam, 2006; Tatsis ��� Koleza (2006 Piaget, 1964; 

Dressel and mayhew,1957; Norris and Ennis,1989; Henri,1992; Paul,1993; Newman and 

Others,1995; Bullen,1997; Huot,1998; Garrison, Anderson and Archer, 2001 ; and clilow and 

Goven, 2001,�,��� 	�����������7, 2539; ,�� 	ก!����, 2535) 	� ��+5*�����1�*���ก�����	����&7

�*��5���*��'������4���
1�*������������4���ก��	����5*�+�!��ก��,�-����ก.�����*��

ก��"��ก����� ก����� � +5*�������"+�ก��	����5�������������4#�ก��	����5*EFกE�	, ��,�-��

��ก.����ก�����1�*�ก���+5*�������"+�ก��	����*��ก��� �����$� �'����#&*ก�������#����$��$	ก���*����ก��

#�ก�����
+�ก�������#�����������������4���ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7���!��         

ก��,�-����ก.�ก���ก*
2�&������������?��? 6'��#�ก�?���ก���� +5*�������#&*�*�	������      

#�ก��
����ก!7���������$1
#%*	, ��ก��('ก�!��1
��� ����ก��('ก.�+����ก��ก���ก��EFก#%*    

�+�+�������(�7 �����"���ก����!���������#%*#&*�����"��ก.�ก���ก*
2�&������������?��?   

	
�����	d������ก����
��%�ก� 	, ��#&*ก��('ก.�+����!���
�����������%��	����ก�'$�              

#�ก�����ก������� ���ก�����ก��ก���1
#%*!��1
 

�ก����&�'�� � � #���������*����ก�����ก��ก��� ��+5*�����,"��� ������#�ก��#%*ก��ก���

ก��EFก#%*�+�+�������(�7#�ก����������$��$ �������*����ก��#����������$�!��ก�����	���ก��ก��� ���

#��������ก��ก���������""���ก�����ก��ก���#�������������"������ก����#�
��	�8����

�����������������(�7��#&*	
��!��%���#�ก�����1
	!��#��+�+����ก��&��&� ����1
��*���+�+�����

��(�7 ���#�
��	�8������������������(�7��#&*	
��!��%���#��+�+��	ก?J7 ����������1��	
�������"

!��	� ���!�������"���ก��ก��� 6'���*����ก��#�	� ���������ก�������ก���� ���+�#������1��	
��


����%�7#�ก��	����5*	��������  
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�����$� +5*������'���������	&8���� #�ก�����ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�71
#%*��$�#��*�� 

ก��,�-����ก.�ก���ก*
2�&������������?��?&� �ก��('ก.������ ����ก��
��"
���#��������

�����"��$�!�� �������!��	� ������ก��ก��� ���ก��
��"
���ก��ก���	, �����1
#%*��!*�������"����

��ก���� 6'��
��ก�"�*�����7
��ก�" 3 ���� � � �4��ก��?7
2�&� ��������������(�7��ก��&�� ���

�������������"�#��+�+��	ก?J7 ��������������""#&*����������*��!��	� ���ก����ก�'$�#�ก��

���1

����ก!7#%*����!��1
 	, ��#&*	ก��
����%�7�5����#�ก�����ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�71
#%*

#�ก��,�-����ก.�ก���ก*
2�&������������?��?���&��"��ก	���!��1
 ���#���������*����	ก!��

ก����4'�#��*��!*� +5*�����1�*���ก����"�	
���*�	������#��������ก�����ก�������!��1
 ����������

ก�������������1
#%* 	, ��#&*	ก��
����%�7�5����!����!4�
�����7�����������#����$��$  

�(�������&�ก	!����� 

 ��กก��('ก.�+����ก��EFก#%*�+�+�������(�7���!��ก��,�-����ก.�ก���ก*
2�&�������

�����?��?�����ก	�������"%�$���0��('ก.�
@�� 2 +5*�������*�	�������"��	
�� 2 
��	)�����$ 

 1. �(�������&�ก	!��	,�ก	!�����1�&'(  

  1.1 ����ก�����"����#&*+5*	���1�*EFก#%*�+�+�������(�7 	, ��#&*	ก��ก��,�-��

ก��"��ก����������	
����"" 6'����%������	����#&*+5*	����������#�ก�����ก��
2�&�1�*������

�����?��? ��������4,�-����ก.�ก���ก*
2�&������������?��?1�*#�������� ���4'�

ก�������ก.����ก����1

����ก!7#%* �����$� +5*� �	ก����*���*��ก��('ก.���$� +5 *��� +5*
ก���� &� �

+5*	���	�� ������������#�ก��EFก#%*�+�+�������(�71

����ก!7#%*ก�"ก�����ก��	����5* 	, ��

���	������ก.�#&*�ก�+5*	���!��1
 

    1.2 ก��EFกE�ก��"��ก������*��ก�����ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�71
#%* 

	
����������	&�������������"����#&*+5*	���,�-��	
����ก.��������%����� 	, ����+5*	�����1�*
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�����ก.�ก���ก*
2�&������������?��?��	ก���'$�1
#%*#�ก���ก*
2�&���	ก���'$�#�%��!
��������

!��1
 	, ����
2�&���������	ก����ก
2�&����������	ก����ก,C!�ก���1��	&�����!��1
 

  1.3 ก�����ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7 ��ก��������%�$��$�����4���1

����ก!7#%*

���&��""��������1
1�*	%��	���ก��ก�"ก�����1
#%*���&��"+5*	��� ���ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7 

�����4���1
#%*1�*#�&��ก&���"��"� 	, �������""������� �����������&���#�ก���ก*
2�&� 

 2. �(�������&�ก	!��	ก	!�����
!�@��*�1� 

  2.1 ก��('ก.�+����ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7 ����ก����"�
2�&�����

�����#%*#�ก��EFก�����%��	����ก�'$� ���('ก.��""	d,���5
�""
2�&������#������&�'��	�����$� 

�'���%���#&*1�*��"+�ก��('ก.���%��	�� 

  2.2 	� �����กก��"��,�-��ก������ก*
2�&������������?��?	ก����*��ก�"

ก��"��ก������������ 6'� �	
��ก��"��ก���������*��6�"6*�� ���!*��
��ก�"�'$���ก


���"ก��?7 �'�	&������������������	,�������	���#�ก�����ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7#&*

��ก�����'$� 	, ����1�*('ก.�+�!��ก��,�-����ก.�ก���ก*
2�&������������?��?�������	,����'$�

!������	���ก��EFกE� 

  2.3 ��กก�������#����$��$ ,"��� �������ก.�ก���ก*
2�&������������?��?���

ก���������#�����&���ก�������	,����'$��!�	,��	�8ก�*����ก����ก���ก������� 	� �����ก

�������ก.�ก���ก*
2�&������������?��?���ก���������#�����ก���ก���������$���5�#�

	ก?J7���5���5���*� �����$� #�ก����������$�!��1
�'�����ก��('ก.�#�ก����!������������ก.�ก��

�ก*
2�&������������?��?#�����"!��� 	, ��%���#&*('ก.�+����ก��ก���ก��EFก#%*�+�+�������(�7

!����ก.�ก���ก*
2�&������������?��?��%��	�������'$� 
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  2.4 ��กก�������#����$��$ ,"��� ก���
U����,��07ก�"+5*	�����������������������#�

ก�����ก��ก���#&*	ก��+��5���� �����$� #�ก����������$�!��1
�'�����ก��('ก.�ก��"5�?�ก��	�����

��0ก��	������*��ก���
U����,��07#�ก��	����5*��&����+5*���ก�"+5*	��������%���#&*	ก��������"5�?7

���ก��ก�����ก�����'$�������%���#&*	ก��ก��,�-����ก.�ก���ก*
2�&������������?��?��	,���

�5��'$��*�� 
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!	�ก	!�(	���� 

4	)	1�� 

ก��?�ก� �ก*�
��ก��. ก��	
��"	��"����	�*�#�#�ก������)�.�1�������ก	���%�$�
��4�('ก.�


@�� 4 ��1�*��"ก��������#%*�+�+���������ก�"��0����""
ก!�. �������,�07
�����

�&�"�?J�!, ����ก��('ก.�, )����%�&��ก�5!����ก�����, �?�('ก.�(��!�7, 

�&���������"5�,�, 2546.   

ก.�� ��-������-��. +����ก�����ก��ก���ก��	���ก������?�!(��!�7 ���	�*�ก��	����5*��ก


���"ก��?7���!�����������4#�ก���ก*
2�&��?�!(��!�7���ก�����������

�����?��? �����ก	���%�$���0��('ก.�
@�� 3 ���&���,�	��. �������,�07
�����

�&�"�?J�!, ����ก��('ก.��?�!(��!�7, )����%�ก��('ก.�, �?����(��!�7, ������ก�?7

�&���������, 2542. 

ก���� ����%�7"��%�. &��ก�4�!�. ก���	�,�&���� : 0������, 2551. 

ก������!�7  �����)5�. ก��('ก.��������,��07��&����ก��	
��	+�!�	�����,C!�ก���ก��	+%��


2�&�����������#�ก���	�,�&����. �������,�07�&�"�?J�!, ������!�����,�-��ก��, 

)����%���!�����, �?������(��!�7, �&����������������&�, 2549. 

�?�ก���ก��ก��('ก.��&��%�!�, �����ก���. ,����%"����!�ก��('ก.��&��%�!� ,.(. 2542 �����

�ก*1�	,���	!��. (d"�"�� 2) ,.(. 2545. ก���	�,�&���� : ,��ก&���ก�����ก, 2545. 

�?�ก���ก��,�-��ก��('ก.��"������5��	�8ก�������.������������*������7	, �������1��. 

ก���	�,�&���� : ��������7,��$�!�$�ก���,, 2535. 
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����,� ����ก��,�,�-�7. +����"�	���ก����*��+�������(�7 ���#%*���,��	!��7%�������""

���d���� 	� ���ก��,��"����������)������ก6*�� !��+����C�0�|���ก��	����������

����#�ก��	����5*�����ก('ก.�,��"��. �������,�07
������&�"�?J�!, ����,��"�� 

)����%�,��"��, �?�,��"��(��!�7, ������ก�?7�&���������, 2546. 

��1���!�7 �������. ก��#%*�+�)5�������(�7	, ���������������4#�ก������#�#������ก	���%�$�


��4�('ก.�
@�� 4. �������,�07
������&�"�?J�!, ����&��ก�5!����ก�����, )����%�
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��ก�	�	�������������	������� 

���	 ���� 
�!ก" ก�	#ก�$%&��
'���(

����	�%��(���(�) 

	 +!�������+�&,�������	�������� 	 +!� 

������+�&,� 

-+
�.�(�
 
���(� 1 ���(� 2 ���(� 3 ���(� 4 ���(� 5 

1 1 1 1 1 1 1 
2 1 1 1 1 1 1 
3 1 1 1 1 1 1 
4 1 1 1 1 1 1 
5 1 1 1 -1 1 0.6 
6 1 1 1 0 1 0.8 
7 1 1 1 0 1 0.8 
8 1 1 1 -1 1 0.6 
9 1 1 1 1 1 1 

10 1 1 1 1 1 1 
11 1 1 1 0 1 0.8 
12 1 1 1 -1 1 0.6 
13 1 1 1 1 1 1 
14 1 1 1 1 1 1 
15 1 1 1 0 1 0.8 
16 1 1 1 -1 1 0.6 
17 1 1 1 1 1 1 
18 1 1 1 1 1 1 
19 1 1 1 1 1 1 
20 1 1 1 1 1 1 
21 1 1 1 1 1 1 
22 1 1 1 1 1 1 
23 1 1 1 1 1 1 
24 1 1 1 1 1 1 
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���	 ���� 
�!ก" ก�	#ก�$%&��
'���(

����	�%��(���(�) 

	 +!�������+�&,�������	�������� 	 +!� 

������+�&,� 

-+
�.�(�
 
���(� 1 ���(� 2 ���(� 3 ���(� 4 ���(� 5 

25 1 1 1 -1 1 0.6 

26 1 1 1 1 1 1 
27 1 1 1 1 1 1 
28 1 1 1 1 1 1 
29 1 1 1 0 1 0.8 
30 1 1 1 -1 1 0.6 
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������ก � 

ก��ก		�ก�	45ก67#���!��-��!8�9 
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#��ก�	�!+ก�	�	(
�	��(� 1 

ก��ก		���	��&�!ก���	 7!:��!;
�8<ก"��=�(� 2 
ก��ก		��(� 1 �>��ก�	�9�$%&��	(
�?�'�!������� 1. �	����    &!�7� ����    45 ���( 

 

��ก�	�	(
�	��(���+&�!� 

  ��ก-���	�!��<=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) =�ก��+��-!��

���!���0$ 
�-$ -5JK$=�&=�ก��(ก&+L�"� 

��+�	 ���9ก�	�	(
�	� 

1. �.&��ก=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) =�ก��	�&� 4�� ���!����3� "�&�%�& 
2. 	�!��<-�J$ก=�&�/�!4�#����#�K-
��!%�&-5JK$-
�!=�(2�2� 4�� 	�&� %�&$3� <.ก
&$  
3. !����!-0&�=�-ก�K�ก��ก��=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) -5JK$(ก&+L�"� 

��	 ก�	�	(
�	� 

  ก��(ก&+L�"�-�JK$ ก��-����&�ก��=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) 

�!ก" ก	 ���ก�	 

1. #�ก*�ก�����ก����� 
2. ก��$3��(��-0�� 
3. ก��ML (��5.� 

��	 ���/7�:���� 

1. �JK$'��� �� / ��O� �� (2�2� !4�#����ก��(ก&+L�"�	<��ก����+L�"� -�JK$  P"���&�Q 
2. �/�	�K  / ����-$��0$ '��� �� / ��O� �� 

1. ="&��ก-���$3��0&$���!"�J$	<��ก����+L�"�#�Kก/�"��="&(�&�(ก&+L�"��&�ก��=�&

(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) 

2.  ="&��ก-���5������(2�2� 4�� 	�&� (���/�!4�#����=�ก�$�	�K-"��K!#�Kก/�"��="& 

(�&�-�J$ก�/�!4�#����-"�3���O�!�-
�!� =��3$ �3� 0$ (2�2� 4�� 	�&� ="&<.ก
&$  

3. -!JK$#/�-	�R�(�&�="&��ก-���
���	$� �� ��O 
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1)  ��ก-���%�&=�&�/�!4�#����#�Kก/�"��="&���#�ก�/�"�J$%!3 

2)  �/�!4�#����(
3���/�<.ก�/�!�=�&-5� ���O -���-#3���O� 

3)  ��ก-���%�&-
�!�/�� =�(2�2� 4�� 	�&� ���<&��(�&� 

ก��ก		�ก�	�	(
�	� 

ก��ก		�ก�	�B������'���	(
� 

1. (�& ���+��	 ��ก��-����.&="&��ก-���#��� 
2. $S���-ก�K�ก��ก���/�(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map)!�=�&=�

ก��	�&� 4�� ���!����3� "�&� 
3. ก
��$3� ก��(ก&%0+L�"��&�ก��=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-

map)-5JK$	�&� ���!-0&�=� 
ก��ก		��(�7'�
�!������	(
� 

1. ��ก-����3�!ก��$'�+��-ก�K�ก��+L�"�
��$3� (��$$ก���!���-"R�=�ก��-
�!�/�!4�#����#�K
-"!��	!� =�(2�2� 4�� 	�&� #�K-
��!%�& 

2. $'�+��-ก�K�ก��ก��-5�K!-
�!(2�2� !4�#����=�	<��ก����+L�"�
��$3�  4�ก��-+,�4$ก�	
="&��ก-���$$ก���!���-"R� 

1. (�3 ��ก-���$$ก-+T�  2  ก��3! #� �&��7&�(��0��0$ "&$ -��� 
2. 2.&	$��/�-	�$	<��ก����+L�"�(��(2�2� 4�� 	�&� #�K-
��!%�&   
3. �/�-���ก��(ก&+L�"�4�-��K!
&���กก��=�&�/�!4�#����#�K-
��!%�&-
�!� =��3$ �3�  

(��-5�K!-
�!(2�2� =�	3��0$ #� -�J$ก=�ก��(ก&+L�"�
�!���!���-"R�0$ ��ก-��� 
4. $'�+���3�!ก�����O 	��#&�#�O "&$ -���-5JK$	��+"�#� -�J$ก=�ก��(ก&+L�"�#�K

-"!��	!#�K	�� 
3. 2.&	$�!$�"!� ��ก��ก��!#�K 1 ="&��ก-��� 4�="&�/�-���ก���&�ก��5������(2�2� 

4�� 	�&� (���/�!4�#����#�Kก/�"��="&(�&�-�J$ก�/�!4�#����-"�3���O�!�-
�!� =��3$ �3� 0$ (2�2� ="&
<.ก
&$   

4. 2.&	$�="&�/�(���/��3���ก-���	�!��<-5�K!-
�!(2�2� =�	3��0$ #� -�J$ก=�ก��(ก&+L�"�#�K
-+T����!���-"R�0$ 
�-$ %�& (��	�!��<-�J$ก#� -�J$ก��O�-+T�#� -�J$ก=�ก��(ก&+L�"�%�&4�
��
&$ !�-"
�(��2�#�K-"!��	! 

5. 2.&	$��$�3�-"�J$(��$S������!�.&-5�K!-
�!=�	3��#�K�ก5�3$  
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ก��ก		�	��
�+ 

  ��ก-���$'�+���3�!ก��<) 	<��ก����+L�"���กก��ก��!#�K 1  

����#� #&�'��	(
�	� 

1. 	<��ก����+L�"�	!!
� 
2. (2�2� 4�� 	�&� (���/�!4�#���� 

	<��ก��
��+L�"� 

	<��ก����+L�"� -�JK$  P"���&�Q 

     S��-�� ��ก-�����O� !. 2 4��$�����	$��������
��	
��-��ก-0&�%+
�ก-
J$�-�JK$ ก��

#/�(��UVก"��-+T����O #�K 3 0$ -#$! $������3��3� S��-��"���&� -0&�=��/�<�!(
ก
3� 
��ก-5JK$��3�!-�����$JK�W #/�="&��(��ก���&��(��	$����O #�K23��!��&$���3�=�"� 
S��-��-$ กR-+T�ก� ��ก��-�JK$ #�K-ก��0)O�7O/�(�&�7O/�$�ก��O$.3-	!$ -5���-0�-$ !�+L�"�
-ก�K�ก��-�JK$ ��O$.3!���� =�$��
-0�-�%�&���ก���3�-"�J$-+T�5�-�*��ก��.+���/���O��) 
#/�="&-���23��!�%�& (
35$-���=������#�K	. 0)O���.#�K�$�3�-"�J$กR%!3!�-���-"�J$
-5� 5$	/�"���-0�$�ก
3$%+ -0��) $���-5JK$�W�&� -+T����O ���� -�JK$ ��กก��="&-5JK$�
�3�-"�J$#/�="&-5JK$�!�2�ก��-���#�K���  
�/�!4�#���� 
-"!��	!      -����.&�&�      5)K 
��-$ %!3%�&      5��!
�O =�-���="&!�กก�3�-��! 

6�����(� 1 

��
<�+��	 ��  -5JK$UVกU�ก��=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) 
�/���O(�  

1. ="&��ก-���$3��0&$���!"�J$	<��ก����+L�"�#�Kก/�"��="&(�&�(ก&+L�"��&�ก��=�&(2�2� 
!4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) 

2.  ="&��ก-���5������(2�2� 4�� 	�&� (���/�!4�#����=�ก�$�	�K-"��K!#�Kก/�"��="& (�&�-�J$ก
�/�!4�#����-"�3���O�!�-
�!� =��3$ �3� 0$ (2�2� 4�� 	�&� ="&<.ก
&$  

3. -!JK$#/�-	�R�(�&�="&��ก-���
���	$� �� ��O 
1)  ��ก-���%�&=�&�/�!4�#����#�Kก/�"��="&���#�ก�/�"�J$%!3 
2)  �/�!4�#����(
3���/�<.ก�/�!�=�&-5� ���O -���-#3���O� 
3)  ��ก-���%�&-
�!�/�� =�(2�2� 4�� 	�&� ���<&��(�&� 
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(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) 
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#��ก�	�!+ก�	�	(
�	��(� 2 

ก��ก		���	��&�!ก���	 7!:��!;
�8<ก"��=�(� 2 
ก��ก		��(� 2 �>��ก�	�9�$%&��B����?�'��	,� 2. �	����    � -ก� ����    45 ���( 

 

��ก�	�	(
�	��(���+&�!� 

  ��ก-���	�!��<=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) =�ก��+��-!��

���!���0$ 
�-$ -5JK$=�&=�ก��(ก&+L�"� 

��+�	 ���9ก�	�	(
�	� 

1. �.&��ก=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) =�ก��	�&� 4�� ���!����3� "�&�%�& 
2. 	�!��<-�J$ก=�&�/�!4�#����#�K-
��!%�&-5JK$-
�!=�(2�2� 4�� 	�&� %�&$3� <.ก
&$  
3. !����!-0&�=�-ก�K�ก��ก��=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) -5JK$(ก&+L�"� 

��	 ก�	�	(
�	� 

  ก��(ก&+L�"�-�JK$ ก��-����&�ก��=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) 

�!ก" ก	 ���ก�	 

1. #�ก*�ก�����ก����� 
2. ก��$3��(��-0�� 
3. ก��ML (��5.� 

��	 ���/7�:���� 

1. �JK$'��� �� / ��O� �� (2�2� !4�#����ก��(ก&+L�"�	<��ก����+L�"� -�JK$  P%M��ก&�Q 
2. �/�	�K  / ����-$��0$ '��� �� / ��O� �� 

1. ="&��ก-���$3��0&$���!"�J$	<��ก����+L�"�#�Kก/�"��="&(�&�(ก&+L�"��&�ก��=�&

(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) 

2.  ="&��ก-���5������(2�2� 4�� 	�&� (���/�!4�#����=�ก�$�	�K-"��K!#�Kก/�"��="& 

(�&�-�J$ก�/�!4�#����-"�3���O�!�-
�!� =��3$ �3� 0$ (2�2� 4�� 	�&� ="&<.ก
&$  

3. -!JK$#/�-	�R�(�&�="&��ก-���
���	$� �� ��O 
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1)  ��ก-���%�&=�&�/�!4�#����#�Kก/�"��="&���#�ก�/�"�J$%!3 

2)  �/�!4�#����(
3���/�<.ก�/�!�=�&-5� ���O -���-#3���O� 

3)  ��ก-���%�&-
�!�/�� =�(2�2� 4�� 	�&� ���<&��(�&� 

ก��ก		�ก�	�	(
�	� 

ก��ก		�ก�	�B������'���	(
� 

1. (�& ���+��	 ��ก��-����.&="&��ก-���#��� 
2. ก
��$3� ก��(ก&%0+L�"��&�ก��=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-

map)-5JK$	�&� ���!-0&�=� 
ก��ก		��(�7'�
�!������	(
� 

1. ��ก-����3�!ก��$'�+��-ก�K�ก��+L�"�
��$3� (��$$ก���!���-"R�=�ก��-
�!�/�!4�#����#�K
-"!��	!� =�(2�2� 4�� 	�&� #�K-
��!%�& 

2. $'�+��-ก�K�ก��ก��-5�K!-
�!(2�2� !4�#����=�	<��ก����+L�"�
��$3�  4�ก��-+,�4$ก�	
="&��ก-���$$ก���!���-"R� 

1. (�3 ��ก-���$$ก-+T�  2  ก��3! #� �&��7&�(��0��0$ "&$ -��� 
2. 2.&	$��/�-	�$	<��ก����+L�"�(��(2�2� 4�� 	�&� #�K-
��!%�&   
3. �/�-���ก��(ก&+L�"�4�-��K!
&���กก��=�&�/�!4�#����#�K-
��!%�&-
�!� =��3$ �3�  

(��-5�K!-
�!(2�2� =�	3��0$ #� -�J$ก=�ก��(ก&+L�"�
�!���!���-"R�0$ ��ก-��� 
4. $'�+���3�!ก�����O 	��#&�#�O "&$ -���-5JK$	��+"�#� -�J$ก=�ก��(ก&+L�"�#�K

-"!��	!#�K	�� 
3. 2.&	$�!$�"!� ��ก��ก��!#�K 2 ="&��ก-��� 4�="&�/�-���ก���&�ก��5������(2�2� 

4�� 	�&� (���/�!4�#����#�Kก/�"��="&(�&�-�J$ก�/�!4�#����-"�3���O�!�-
�!� =��3$ �3� 0$ (2�2� ="&
<.ก
&$   

4. 2.&	$�="&�/�(���/��3���ก-���	�!��<-5�K!-
�!(2�2� =�	3��0$ #� -�J$ก=�ก��(ก&+L�"�#�K
-+T����!���-"R�0$ 
�-$ %�& (��	�!��<-�J$ก#� -�J$ก��O�-+T�#� -�J$ก=�ก��(ก&+L�"�%�&4�
��
&$ !�-"
�(��2�#�K-"!��	! 

5. 2.&	$��$�3�-"�J$(��$S������!�.&-5�K!-
�!=�	3��#�K�ก5�3$  
ก��ก		�	��
�+ 

  ��ก-���$'�+���3�!ก��<) 	<��ก����+L�"���กก��ก��!#�K 2 
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����#� #&�'��	(
�	� 

1. 	<��ก����+L�"�	!!
� 
2. (2�2� 4�� 	�&� (���/�!4�#���� 

	<��ก��
��+L�"� 

	<��ก����+L�"� -�JK$  P
�4ก�Q 
     =�#�K	�� ���#�K$���	�"!����!$�#�กR!�<)  -S$
�4ก�=	3-5JK$	��#�3�!ก��3!#/� ��
-	� �� ��-5JK$��3�!��O�-���#�ก��"��!�!$ #�K-S$-+T�
�-���ก�� -S$%!3%�&
&$ ก��="&
-5JK$�W
ก=� (�3
&$ ก��="&-5JK$�WML -�JK$ ���-ก�K�ก��#�K-S$%�&%+-#�K�5�ก23$�ก����$�����
-!JK$	��	�+��"�#�K23��!�(��กR%�&7JO$0$ !�U�ก-5JK$�W#�ก��!�ก!� (
3-5JK$�W=�ก��3!กR
-$�(
3��ก�-�JK$  ��ก��3!#�K��
&$ 	3 '�=����5��3 ��O -"
�ก������O#/�="&$���	�4��-5JK$�W
=�ก��3!4ก�S(��
3$�3�-S$<) ��	�5.�!�ก%�&	���(��%!3�.&ก���-#�� $���	�%!3�3$-0&�=�
�3�-5JK$�W4ก�S-S$-�JK$ $�%�!�ก!�(
3����3��3���-+T�-�JK$ -ก�K�ก��#�K-S$-	� ��  -S$
$�ก(ก&+L�"���O�&����!�.&	)ก2�� 
�/�!4�#���� 
-5JK$�%!3ML ���!���-"R�    $�ก$$ก���!���-"R�    +���+�� ก��5.�="&!�	���!�ก0)O� 

 

 

6�����(� 2 

��
<�+��	 ��  -5JK$UVกU�ก��=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) 
�/���O(�  

1. ="&��ก-���$3��0&$���!"�J$	<��ก����+L�"�#�Kก/�"��="&(�&�(ก&+L�"��&�ก��=�&(2�2� 
!4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) 

2.  ="&��ก-���5������(2�2� 4�� 	�&� (���/�!4�#����=�ก�$�	�K-"��K!#�Kก/�"��="& (�&�-�J$ก
�/�!4�#����-"�3���O�!�-
�!� =��3$ �3� 0$ (2�2� 4�� 	�&� ="&<.ก
&$  

3. -!JK$#/�-	�R�(�&�="&��ก-���
���	$� �� ��O 
1)  ��ก-���%�&=�&�/�!4�#����#�Kก/�"��="&���#�ก�/�"�J$%!3 
2)  �/�!4�#����(
3���/�<.ก�/�!�=�&-5� ���O -���-#3���O� 
3)  ��ก-���%�&-
�!�/�� =�(2�2� 4�� 	�&� ���<&��(�&� 
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(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) 
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#��ก�	�!+ก�	�	(
�	��(� 3 

ก��ก		���	��&�!ก���	 7!:��!;
�8<ก"��=�(� 2 
ก��ก		��(� 3 �>��ก�	�9�$%&��
�ก?+������� 3. �	����    ��� ����    45 ���( 

 

��ก�	�	(
�	��(���+&�!� 

  ��ก-���	�!��<=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) =�ก��+��-!��

���!���0$ 
�-$ -5JK$=�&=�ก��(ก&+L�"� 

��+�	 ���9ก�	�	(
�	� 

1. �.&��ก=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) =�ก��	�&� 4�� ���!����3� "�&�%�& 
2. 	�!��<-�J$ก=�&�/�!4�#����#�K-
��!%�&-5JK$-
�!=�(2�2� 4�� 	�&� %�&$3� <.ก
&$  
3. !����!-0&�=�-ก�K�ก��ก��=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) -5JK$(ก&+L�"� 

��	 ก�	�	(
�	� 

  ก��(ก&+L�"�-�JK$ $�ก%�&	�K 0$ #�K��$JK�!��&�ก��=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-

in-the-map) 

�!ก" ก	 ���ก�	 

1. #�ก*�ก�����ก����� 
2. ก��$3��(��-0�� 
3. ก��ML (��5.� 

��	 ���/7�:���� 

1. �JK$'��� �� / ��O� �� (2�2� !4�#����ก��(ก&+L�"�	<��ก����+L�"� -�JK$  P!$ Q 
2. �/�	�K  / ����-$��0$ '��� �� / ��O� �� 

1. ="&��ก-���$3��0&$���!"�J$	<��ก����+L�"�#�Kก/�"��="&(�&�(ก&+L�"��&�ก��=�&

(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) 

2.  ="&��ก-���5������(2�2� 4�� 	�&� (���/�!4�#����=�ก�$�	�K-"��K!#�Kก/�"��="& 

(�&�-�J$ก�/�!4�#����-"�3���O�!�-
�!� =��3$ �3� 0$ (2�2� 4�� 	�&� ="&<.ก
&$  
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3. -!JK$#/�-	�R�(�&�="&��ก-���
���	$� �� ��O 

1)  ��ก-���%�&=�&�/�!4�#����#�Kก/�"��="&���#�ก�/�"�J$%!3 

2)  �/�!4�#����(
3���/�<.ก�/�!�=�&-5� ���O -���-#3���O� 

3)  ��ก-���%�&-
�!�/�� =�(2�2� 4�� 	�&� ���<&��(�&� 

ก��ก		�ก�	�	(
�	� 

ก��ก		�ก�	�B������'���	(
� 

1. (�& ���+��	 ��ก��-����.&="&��ก-���#��� 
2. $S���-ก�K�ก��S��!��
�0$ +L�"� +��-'#0$ +L�"�#�K��ก-���
&$ 5�-�$=�

����
+���/����(��(��#� =�ก��(ก&%0+L�"�#�K-"!��	!  
ก��ก		��(�7'�
�!������	(
� 

1. ��ก-����3�!ก��$'�+��-ก�K�ก��+L�"�
��$3� (��$$ก���!���-"R�=�ก��-
�!�/�!4�#����#�K
-"!��	!� =�(2�2� 4�� 	�&� #�K-
��!%�& 

2. $'�+��-ก�K�ก��ก��-5�K!-
�!(2�2� !4�#����=�	<��ก����+L�"�
��$3�  4�ก��-+,�4$ก�	
="&��ก-���$$ก���!���-"R� 

1. (�3 ��ก-���$$ก-+T�  2  ก��3! #� �&��7&�(��0��0$ "&$ -��� 
2. 2.&	$��/�-	�$	<��ก����+L�"�(��(2�2� 4�� 	�&� #�K-
��!%�&   
3. �/�-���ก��(ก&+L�"�4�-��K!
&���กก��=�&�/�!4�#����#�K-
��!%�&-
�!� =��3$ �3�  

(��-5�K!-
�!(2�2� =�	3��0$ #� -�J$ก=�ก��(ก&+L�"�
�!���!���-"R�0$ ��ก-��� 
4. $'�+���3�!ก�����O 	��#&�#�O "&$ -���-5JK$	��+"�#� -�J$ก=�ก��(ก&+L�"�#�K

-"!��	!#�K	�� 
3. 2.&	$�!$�"!� ��ก��ก��!#�K 3 ="&��ก-��� 4�="&�/�-���ก���&�ก��5������(2�2� 

4�� 	�&� (���/�!4�#����#�Kก/�"��="&(�&�-�J$ก�/�!4�#����-"�3���O�!�-
�!� =��3$ �3� 0$ (2�2� ="&
<.ก
&$   

4. 2.&	$�="&�/�(���/��3���ก-���	�!��<-5�K!-
�!(2�2� =�	3��0$ #� -�J$ก=�ก��(ก&+L�"�#�K
-+T����!���-"R�0$ 
�-$ %�& (��	�!��<-�J$ก#� -�J$ก��O�-+T�#� -�J$ก=�ก��(ก&+L�"�%�&4�
��
&$ !�-"
�(��2�#�K-"!��	! 

5. 2.&	$��$�3�-"�J$(��$S������!�.&-5�K!-
�!=�	3��#�K�ก5�3$  
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ก��ก		�	��
�+ 

  ��ก-���$'�+���3�!ก��<) 	<��ก����+L�"���กก��ก��!#�K 3 

����#� #&�'��	(
�	� 

1. 	<��ก����+L�"�	!!
� 
2. (2�2� 4�� 	�&� (���/�!4�#���� 

	<��ก��
��+L�"� 

	<��ก����+L�"� -�JK$  P$�ก%�&	�K 0$ Q 
     ������-$�+L�"�	3��
��0$ -0�!�5.���ก��53$(!3=���"�3� ���#��$�"�� �&����!
0�3�-�J$ =�-ก�K�ก�����!$�ก%�&	�K 0$ ="!3W0$ 
��-$  �������.&
�����3�ก��#�K��-��$�ก
%�&	�K 0$ ="!3W$.3-	!$��O�-+T�-�JK$ #�K-ก��0)O�%�&ก��#�ก�� (
3-0�!$ �3���	�#�K-ก��0)O���Oก���
-+T�+L�"�	/�"���
��-0�-�JK$ ��ก !��#/�="&-0�-	�	!�S�=�ก��-��� (��-��K!=�&-���#�K
	!���=�&%+ก��ก��#�#���#-��� #/�ก���&��"�J$-�3�ก��� !�"!ก!�3�ก��ก�����-กR�- �� 
"�- ��(!&ก��#�K ก���� (2�04!	�K 0$  -5JK$
$�	�$ ���!
&$ ก��0$ 
�-$  ������
%!3�$�	'�5ก����#�K-ก��0)O�ก��
�-$ -� �) �/�0&$!.�#�K!�!�+�)ก*�ก����$�����  
�/�!4�#���� 
$�ก%�&	�K 0$ #�K��$JK�!�    ���!$�ก%�& 

 
 

6�����(� 3 

��
<�+��	 ��  -5JK$UVกU�ก��=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) 
�/���O(�  

1. ="&��ก-���$3��0&$���!"�J$	<��ก����+L�"�#�Kก/�"��="&(�&�(ก&+L�"��&�ก��=�&(2�2� 
!4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) 

2.  ="&��ก-���5������(2�2� 4�� 	�&� (���/�!4�#����=�ก�$�	�K-"��K!#�Kก/�"��="& (�&�-�J$ก
�/�!4�#����-"�3���O�!�-
�!� =��3$ �3� 0$ (2�2� 4�� 	�&� ="&<.ก
&$  

3. -!JK$#/�-	�R�(�&�="&��ก-���
���	$� �� ��O 
1)  ��ก-���%�&=�&�/�!4�#����#�Kก/�"��="&���#�ก�/�"�J$%!3 
2)  �/�!4�#����(
3���/�<.ก�/�!�=�&-5� ���O -���-#3���O� 
3)  ��ก-���%�&-
�!�/�� =�(2�2� 4�� 	�&� ���<&��(�&� 
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(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) 

 

 

 

 



147 

 

#��ก�	�!+ก�	�	(
�	��(� 4 

ก��ก		���	��&�!ก���	 7!:��!;
�8<ก"��=�(� 2 
ก��ก		��(�  4 �>��ก�	�9�$%&��
�ก��C���
�B��!% 

4. �	���� ?D��ก�    ����    45 ���( 

 

��ก�	�	(
�	��(���+&�!� 

  ��ก-���	�!��<=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) =�ก��+��-!��

���!���0$ 
�-$ -5JK$=�&=�ก��(ก&+L�"� 

��+�	 ���9ก�	�	(
�	� 

1. �.&��ก=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) =�ก��	�&� 4�� ���!����3� "�&�%�& 
2. 	�!��<-�J$ก=�&�/�!4�#����#�K-
��!%�&-5JK$-
�!=�(2�2� 4�� 	�&� %�&$3� <.ก
&$  
3. !����!-0&�=�-ก�K�ก��ก��=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) -5JK$(ก&+L�"� 

��	 ก�	�	(
�	� 

  ก��(ก&+L�"�-�JK$ ก����-5JK$��&�ก��=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) 

�!ก" ก	 ���ก�	 

1. #�ก*�ก�����ก����� 
2. ก��$3��(��-0�� 
3. ก��ML (��5.� 

��	 ���/7�:���� 

1. �JK$'��� �� / ��O� �� (2�2� !4�#����ก��(ก&+L�"�	<��ก����+L�"� -�JK$  P	�=�-���&� Q 
2. �/�	�K  / ����-$��0$ '��� �� / ��O� �� 

1. ="&��ก-���$3��0&$���!"�J$	<��ก����+L�"�#�Kก/�"��="&(�&�(ก&+L�"��&�ก��=�&

(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) 

2.  ="&��ก-���5������(2�2� 4�� 	�&� (���/�!4�#����=�ก�$�	�K-"��K!#�Kก/�"��="& 

(�&�-�J$ก�/�!4�#����-"�3���O�!�-
�!� =��3$ �3� 0$ (2�2� 4�� 	�&� ="&<.ก
&$  

3. -!JK$#/�-	�R�(�&�="&��ก-���
���	$� �� ��O 
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1)  ��ก-���%�&=�&�/�!4�#����#�Kก/�"��="&���#�ก�/�"�J$%!3 

2)  �/�!4�#����(
3���/�<.ก�/�!�=�&-5� ���O -���-#3���O� 

3)  ��ก-���%�&-
�!�/�� =�(2�2� 4�� 	�&� ���<&��(�&� 

ก��ก		�ก�	�	(
�	� 

ก��ก		�ก�	�B������'���	(
� 

1. (�& ���+��	 ��ก��-����.&="&��ก-���#��� 
2. $S���#�#����S�ก��(ก&%0+L�"��&�ก��=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-

in-the-map)  
ก��ก		��(�7'�
�!������	(
� 

1. ��ก-����3�!ก��$'�+��-ก�K�ก��	<��ก����+L�"���ก=� �����O ก3$�(��$$ก���!���-"R�
=�ก��-
�!�/�!4�#����#�K-"!��	!� =�(2�2� 4�� 	�&� (��"�0&$	��+#�K	!-"
	!2� 

2. 2.&	$�!$�"!� ��ก��ก��!#�K 4 ="&��ก-��� 4�="&�/�-���ก���&�ก��5������(2�2� 
4�� 	�&� (���/�!4�#����#�Kก/�"��="&(�&�-�J$ก�/�!4�#����-"�3���O�!�-
�!� =��3$ �3� 0$ (2�2� ="&
<.ก
&$   

3. 2.&	$�="&�/�(���/��3���ก-���	�!��<-5�K!-
�!(2�2� =�	3��0$ #� -�J$ก=�ก��(ก&+L�"�#�K
-+T����!���-"R�0$ 
�-$ %�& (��	�!��<-�J$ก#� -�J$ก��O�-+T�#� -�J$ก=�ก��(ก&+L�"�%�&4�
��
&$ !�-"
�(��2�#�K-"!��	! 

4. 2.&	$��$�3�-"�J$(��$S������!�.&-5�K!-
�!=�	3��#�K�ก5�3$  
ก��ก		�	��
�+ 

  ��ก-���$'�+���3�!ก��<) 	<��ก����+L�"���กก��ก��!#�K 4 

����#� #&�'��	(
�	� 

1. 	<��ก����+L�"�	!!
� 
2. (2�2� 4�� 	�&� (���/�!4�#���� 
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	<��ก��
��+L�"� 

	<��ก����+L�"� -�JK$  P%M��ก&�Q 
     +L�"�0$ �-����-��K!
&���ก
��� -���#�K�.	��	� #��7&$�(����3��� $��-+T�
-5����3� ก���&������
3� W#�K��K �&� 	�	!!����-กJ$�"�)K -#$!(��!�ก/�"��	3 =����
-���=ก�&-�� ก�� 7)K  ��#�K� %!3-	�R�-"�3���O-+T�
����O���$���
2�ก��-���0$ -0�4�
(#&���  �-����-��K!���"���S�ก��(ก&%0+L�"�#�K-ก��0)O�$3� -�3 �3�� 4�����3�-0������

��� -���0$ 
�-$ ="&!�-����3� !�ก#�K	�� -5JK$#�K��=�&=�ก��#/� �� -0�-�%�&����ก
-5JK$�	��#�3�-�%!3"���%!3�$�#/� ���&�ก���JK!ก�(M (
32� ��#�K%�&��O�K/�(3!�ก $�ก
#� (ก&"�)K #�K-0�5$���)ก%�&กR�J$ก�� �-���5�-�*-5���-����3� -	���$�#�
�0$ -0�	3��
="�3"!�%+ก��ก��-���-5�K!-
�!��K-$  $�ก$3� "�)K กR�J$ก��ก-��ก���(
�M�
�$�ก��
-5JK$�W #�K-+T�ก��ก��!#�K-0�#/�#�กW���=��3� -R� (
3
��-�J$ก	��#&���O �-�����3$�0&� %!3
$�ก-�J$ก-#3�#�K���-5���-0�$�ก��5�ก23$��&� ��กก��-��� 
�/�!4�#���� 
#/� ��%!3-	�R�    ���-���(
�M�
�$�="!3    -"!��	!  

 
 
 
 

6�����(� 4 

��
<�+��	 ��  -5JK$UVกU�ก��=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) 
�/���O(�  

1. ="&��ก-���$3��0&$���!"�J$	<��ก����+L�"�#�Kก/�"��="&(�&�(ก&+L�"��&�ก��=�&(2�2� 
!4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) 

2.  ="&��ก-���5������(2�2� 4�� 	�&� (���/�!4�#����=�ก�$�	�K-"��K!#�Kก/�"��="& (�&�-�J$ก
�/�!4�#����-"�3���O�!�-
�!� =��3$ �3� 0$ (2�2� 4�� 	�&� ="&<.ก
&$  

3. -!JK$#/�-	�R�(�&�="&��ก-���
���	$� �� ��O 
1)  ��ก-���%�&=�&�/�!4�#����#�Kก/�"��="&���#�ก�/�"�J$%!3 
2)  �/�!4�#����(
3���/�<.ก�/�!�=�&-5� ���O -���-#3���O� 
3)  ��ก-���%�&-
�!�/�� =�(2�2� 4�� 	�&� ���<&��(�&� 
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(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) 
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#��ก�	�!+ก�	�	(
�	��(� 5 

ก��ก		���	��&�!ก���	 7!:��!;
�8<ก"��=�(� 2 
ก��ก		��(� 5 �>��ก�	�9�$%&�������?�'��6� 5. �	���� �B�?������C��	�   ����    45 ���( 

 

��ก�	�	(
�	��(���+&�!� 

  ��ก-���	�!��<=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) =�ก��+��-!��

���!���0$ 
�-$ -5JK$=�&=�ก��(ก&+L�"� 

��+�	 ���9ก�	�	(
�	� 

1. �.&��ก=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) =�ก��	�&� 4�� ���!����3� "�&�%�& 
2. 	�!��<-�J$ก=�&�/�!4�#����#�K-
��!%�&-5JK$-
�!=�(2�2� 4�� 	�&� %�&$3� <.ก
&$  
3. !����!-0&�=�-ก�K�ก��ก��=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) -5JK$(ก&+L�"� 

��	 ก�	�	(
�	� 

  ก��(ก&+L�"�-�JK$ ก����-5JK$��&�ก��=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) 

�!ก" ก	 ���ก�	 

1. #�ก*�ก�����ก����� 
2. ก��$3��(��-0�� 
3. ก��ML (��5.� 

��	 ���/7�:���� 

1. �JK$'��� �� / ��O� �� (2�2� !4�#����ก��(ก&+L�"�	<��ก����+L�"� -�JK$  P#/�%!
&$ 
-+T�-��Q 

2. �/�	�K  / ����-$��0$ '��� �� / ��O� �� 
1. ="&��ก-���$3��0&$���!"�J$	<��ก����+L�"�#�Kก/�"��="&(�&�(ก&+L�"��&�ก��=�&

(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) 

2.  ="&��ก-���5������(2�2� 4�� 	�&� (���/�!4�#����=�ก�$�	�K-"��K!#�Kก/�"��="& 

(�&�-�J$ก�/�!4�#����-"�3���O�!�-
�!� =��3$ �3� 0$ (2�2� 4�� 	�&� ="&<.ก
&$  

3. -!JK$#/�-	�R�(�&�="&��ก-���
���	$� �� ��O 
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1)  ��ก-���%�&=�&�/�!4�#����#�Kก/�"��="&���#�ก�/�"�J$%!3 

2)  �/�!4�#����(
3���/�<.ก�/�!�=�&-5� ���O -���-#3���O� 

3)  ��ก-���%�&-
�!�/�� =�(2�2� 4�� 	�&� ���<&��(�&� 

ก��ก		�ก�	�	(
�	� 

ก��ก		�ก�	�B������'���	(
� 

1. (�& ���+��	 ��ก��-����.&="&��ก-���#��� 
2. $S���#�#����S�ก��(ก&%0+L�"��&�ก��=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-

the-map)  
ก��ก		��(�7'�
�!������	(
� 

1. ��ก-����3�!ก��$'�+��-ก�K�ก��	<��ก����+L�"���ก=� �����O ก3$�(��$$ก���!���-"R�
=�ก��-
�!�/�!4�#����#�K-"!��	!� =�(2�2� 4�� 	�&� (��"�0&$	��+#�K	!-"
	!2� 

2. 2.&	$�!$�"!� ��ก��ก��!#�K 5 ="&��ก-��� 4�="&�/�-���ก���&�ก��5������(2�2� 
4�� 	�&� (���/�!4�#����#�Kก/�"��="&(�&�-�J$ก�/�!4�#����-"�3���O�!�-
�!� =��3$ �3� 0$ (2�2� ="&
<.ก
&$   

3. 2.&	$�="&�/�(���/��3���ก-���	�!��<-5�K!-
�!(2�2� =�	3��0$ #� -�J$ก=�ก��(ก&+L�"�#�K
-+T����!���-"R�0$ 
�-$ %�& (��	�!��<-�J$ก#� -�J$ก��O�-+T�#� -�J$ก=�ก��(ก&+L�"�%�&4�
��
&$ !�-"
�(��2�#�K-"!��	! 

4. 2.&	$��$�3�-"�J$(��$S������!�.&-5�K!-
�!=�	3��#�K�ก5�3$  
ก��ก		�	��
�+ 

  ��ก-���$'�+���3�!ก��<) 	<��ก����+L�"���กก��ก��!#�K 5 

����#� #&�'��	(
�	� 

1. 	<��ก����+L�"�	!!
� 
2. (2�2� 4�� 	�&� (���/�!4�#���� 
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	<��ก��
��+L�"� 

	<��ก����+L�"� -�JK$  P#/�%!
&$ -+T�-��Q 
     "�� ��ก&�4� -���%�& 1 -#$! -X$!���� � 
��
3$5.���ก��%���-5JK$�	��##�K$.3
4� -���-ก3�0$ -S$ %!3=�3-5����3�-S$$�ก����ก����!	�!5��S�$����
3$-5JK$�0$ -S$-5� 
$3� -��� (
3+��-�R�	/�����J$ -S$%!3!�-5JK$�=�4� -���="!3��O-�(!&(
3��-��� -�JK$��O#/�
="&%���-+T�"3� -X$!���!�ก -5���#������3�-X$!���!���	��$�#�K��!�	� �!$$�%���
!�กก�3�	�=�2.&��=�	� �!���  -S$!�ก��#�3!-#-���#�K!�="&ก��ก��=�&4#���5#�!J$<J$-5JK$
5.���ก��-5JK$�#�K!�=�	� �!$$�%���#�O W#�K%!3-�5�"�&�ก����� W (��-�JK$ ��OกR-+T�+L�"�
	/�"���-X$!���$3� #�K%���-+T�"3� ��� W -5���#/�="&-X$!���%!3!�-5JK$� %!3!�ก��3!
#/� ��(��2�ก��-������  
�/�!4�#���� 
-5JK$�%!3	�=�    (�3 -���#/�ก��ก��!ก��-5JK$�W 

 
 
 
 
 
 

 

6�����(� 5 

��
<�+��	 ��  -5JK$UVกU�ก��=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) 
�/���O(�  

1. ="&��ก-���$3��0&$���!"�J$	<��ก����+L�"�#�Kก/�"��="&(�&�(ก&+L�"��&�ก��=�&(2�2� 
!4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) 

2.  ="&��ก-���5������(2�2� 4�� 	�&� (���/�!4�#����=�ก�$�	�K-"��K!#�Kก/�"��="& (�&�-�J$ก
�/�!4�#����-"�3���O�!�-
�!� =��3$ �3� 0$ (2�2� 4�� 	�&� ="&<.ก
&$  

3. -!JK$#/�-	�R�(�&�="&��ก-���
���	$� �� ��O 
1)  ��ก-���%�&=�&�/�!4�#����#�Kก/�"��="&���#�ก�/�"�J$%!3 
2)  �/�!4�#����(
3���/�<.ก�/�!�=�&-5� ���O -���-#3���O� 
3)  ��ก-���%�&-
�!�/�� =�(2�2� 4�� 	�&� ���<&��(�&� 
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(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) 

 

 

 

 

 



155 

 

#��ก�	�!+ก�	�	(
�	��(� 6 

ก��ก		���	��&�!ก���	 7!:��!;
�8<ก"��=�(� 2 
ก��ก		��(� 6 �>��ก�	�9�$%&��
�ก��ก������+�&,� 6. �	���� �
�ก    ����    45 ���( 

 

��ก�	�	(
�	��(���+&�!� 

  ��ก-���	�!��<=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) =�ก��+��-!��

���!���0$ 
�-$ -5JK$=�&=�ก��(ก&+L�"� 

��+�	 ���9ก�	�	(
�	� 

1. �.&��ก=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) =�ก��	�&� 4�� ���!����3� "�&�%�& 
2. 	�!��<-�J$ก=�&�/�!4�#����#�K-
��!%�&-5JK$-
�!=�(2�2� 4�� 	�&� %�&$3� <.ก
&$  
3. !����!-0&�=�-ก�K�ก��ก��=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) -5JK$(ก&+L�"� 

��	 ก�	�	(
�	� 

  ก��(ก&+L�"�-�JK$ ก����-5JK$��&�ก��=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) 

�!ก" ก	 ���ก�	 

1. #�ก*�ก�����ก����� 
2. ก��$3��(��-0�� 
3. ก��ML (��5.� 

��	 ���/7�:���� 

1. �JK$'��� �� / ��O� �� (2�2� !4�#����ก��(ก&+L�"�	<��ก����+L�"� -�JK$  P
�4ก�Q 
2. �/�	�K  / ����-$��0$ '��� �� / ��O� �� 

1. ="&��ก-���$3��0&$���!"�J$	<��ก����+L�"�#�Kก/�"��="&(�&�(ก&+L�"��&�ก��=�&

(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) 

2.  ="&��ก-���5������(2�2� 4�� 	�&� (���/�!4�#����=�ก�$�	�K-"��K!#�Kก/�"��="& 

(�&�-�J$ก�/�!4�#����-"�3���O�!�-
�!� =��3$ �3� 0$ (2�2� 4�� 	�&� ="&<.ก
&$  

3. -!JK$#/�-	�R�(�&�="&��ก-���
���	$� �� ��O 
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1)  ��ก-���%�&=�&�/�!4�#����#�Kก/�"��="&���#�ก�/�"�J$%!3 

2)  �/�!4�#����(
3���/�<.ก�/�!�=�&-5� ���O -���-#3���O� 

3)  ��ก-���%�&-
�!�/�� =�(2�2� 4�� 	�&� ���<&��(�&� 

ก��ก		�ก�	�	(
�	� 

ก��ก		�ก�	�B������'���	(
� 

1. (�& ���+��	 ��ก��-����.&="&��ก-���#��� 
2. $S���#�#����S�ก��(ก&%0+L�"��&�ก��=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-

in-the-map)  
ก��ก		��(�7'�
�!������	(
� 

1. ��ก-����3�!ก��$'�+��-ก�K�ก��	<��ก����+L�"���ก=� �����O ก3$�(��$$ก���!���-"R�
=�ก��-
�!�/�!4�#����#�K-"!��	!� =�(2�2� 4�� 	�&� (��"�0&$	��+#�K	!-"
	!2� 

2. 2.&	$�!$�"!� ��ก��ก��!#�K 6 ="&��ก-��� 4�="&�/�-���ก���&�ก��5������(2�2� 
4�� 	�&� (���/�!4�#����#�Kก/�"��="&(�&�-�J$ก�/�!4�#����-"�3���O�!�-
�!� =��3$ �3� 0$ (2�2� ="&
<.ก
&$   

3. 2.&	$�="&�/�(���/��3���ก-���	�!��<-5�K!-
�!(2�2� =�	3��0$ #� -�J$ก=�ก��(ก&+L�"�#�K
-+T����!���-"R�0$ 
�-$ %�& (��	�!��<-�J$ก#� -�J$ก��O�-+T�#� -�J$ก=�ก��(ก&+L�"�%�&4�
��
&$ !�-"
�(��2�#�K-"!��	! 

4. 2.&	$��$�3�-"�J$(��$S������!�.&-5�K!-
�!=�	3��#�K�ก5�3$  
ก��ก		�	��
�+ 

  ��ก-���$'�+���3�!ก��<) 	<��ก����+L�"���กก��ก��!#�K 6 

����#� #&�'��	(
�	� 

1. 	<��ก����+L�"�	!!
� 
2. (2�2� 4�� 	�&� (���/�!4�#���� 
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	<��ก��
��+L�"� 

	<��ก����+L�"� -�JK$  P$�กQ 
     ก��-+T���ก-�����ก��$�����#�K!�Y���+��ก��  +L�"�0$ ก��
$���OกR�J$���!$�ก
%�&0$ #�K-5JK$�W #�K!�Y�����ก�3�!�%�&=�& -0��) 5��!"�"�#� #�K��7JO$0$ #�K
&$ ก��
"��ก"��#�  -�3� 0$- ��-5�K!��ก(!3 �� (2�0$J!- ����ก-5JK$�	��#(��#/� ��5�-�* 
-0�
&$ "�0&$	��+="&-�R�#�K	��-5JK$�����!ก� ��=�
$���O 
�/�!4�#���� 
$�ก%�&0$ #�K-5JK$�!�    - ��%!35$=�&    0$- ��-5�K!��ก(!3     

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

6�����(� 6 

��
<�+��	 ��  -5JK$UVกU�ก��=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) 
�/���O(�  

1. ="&��ก-���$3��0&$���!"�J$	<��ก����+L�"�#�Kก/�"��="&(�&�(ก&+L�"��&�ก��=�&(2�2� 
!4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) 

2.  ="&��ก-���5������(2�2� 4�� 	�&� (���/�!4�#����=�ก�$�	�K-"��K!#�Kก/�"��="& (�&�-�J$ก
�/�!4�#����-"�3���O�!�-
�!� =��3$ �3� 0$ (2�2� 4�� 	�&� ="&<.ก
&$  

3. -!JK$#/�-	�R�(�&�="&��ก-���
���	$� �� ��O 
1)  ��ก-���%�&=�&�/�!4�#����#�Kก/�"��="&���#�ก�/�"�J$%!3 
2)  �/�!4�#����(
3���/�<.ก�/�!�=�&-5� ���O -���-#3���O� 
3)  ��ก-���%�&-
�!�/�� =�(2�2� 4�� 	�&� ���<&��(�&� 
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(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map) 
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#��ก�	�!+ก�	�	(
�	��(� 7 

ก��ก		���	��&�!ก���	 7!:��!;
�8<ก"��=�(� 2 
ก��ก		��(� 7 �>��ก�	�9�$%&�?�'��6������ 7. �	���� �ก�(
+�!����    ����    45 ���( 

 

��ก�	�	(
�	��(���+&�!� 

  ��ก-���	�!��<=�&(2�2� !4�#����(��	�&� 2� ��ก�/� (construct-a-map) =�ก��+��-!��

���!���0$ 
�-$ -5JK$=�&=�ก��(ก&+L�"� 

��+�	 ���9ก�	�	(
�	� 

1. �.&��ก=�&(2�2� !4�#����(��	�&� 2� ��ก�/� (construct-a-map) =�ก��	�&� 4�� ���!���
�3� "�&�%�& 

2. 	�!��<-�J$ก=�&�/�!4�#����#�K-
��!%�&-5JK$-
�!=�(2�2� 4�� 	�&� %�&$3� <.ก
&$  
3. !����!-0&�=�-ก�K�ก��ก��=�&(2�2� !4�#����(��	�&� 2� ��ก�/� (construct-a-map) -5JK$

(ก&+L�"� 
��	 ก�	�	(
�	� 

  ก��(ก&+L�"�-�JK$ 	�0'�5�&�ก��=�&(2�2� !4�#����(��	�&� 2� ��ก�/� (construct-a-map)  

�!ก" ก	 ���ก�	 

1. #�ก*�ก�����ก����� 
2. ก��$3��(��-0�� 
3. ก��ML (��5.� 

��	 ���/7�:���� 

1. �JK$'��� �� / ��O� �� (2�2� !4�#����ก��(ก&+L�"�	<��ก����+L�"� -�JK$  P-ก���
��-$ Q 
2. �/�	�K  / ����-$��0$ '��� �� / ��O� �� 

  1. ="&��ก-���$3��0&$���!"�J$	<��ก����+L�"�#�Kก/�"��="&(�&�(ก&+L�"��&�ก��

=�&(2�2� !4�#����(��	�&� 2� ��ก�/� (construct-a-map) 

       2. ="&��ก-���5������(2�2� 4�� 	�&� (���/�!4�#����=�ก�$�	�K-"��K!#�Kก/�"��="& 

(�&�-�J$ก�/�!4�#����-"�3���O�!�	�&� (2�2� � =�ก����*#�Kก/�"��="& 
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  3. ��S�ก��	�&� (2�2� !4�#���� 

 ="&��ก-���-�J$ก�/�!4�#����"��ก#�K	/����-0���� %�&�&����	��0$ "�&�ก����*��ก��O�-0��

!4�#�����$ � !�-�JK$W�����ก�����ก��=�ก��(ก&+L�"� 4�	�!��<���-+T��.+� ก�! � ��"�J$

	�K-"��K!�&$!�$��/�%�&
�!���!
&$ ก�� ��ก��O���ก-	&�-�JK$!4 ��"�3� !4�#����5�&$!#�O -0��

�/�-�JK$!"�J$���ก/�ก��%�&��-	&�-5JK$(	� <) ���!	�!5��S���"�3� !4�#����4���ก-���	�!��<-5�K!�/�

!4�#����#�K-ก�K�0&$ $JK�W%�&
�!���!
&$ ก�� 

 4. -!JK$#/�-	�R�(�&�="&��ก-���
���	$� �� ��O 

1)  ��ก-���%�&=�&�/�!4�#����#�Kก/�"��="&���#�ก�/�"�J$%!3 

2)  �/�!4�#����(
3���/�<.ก�/�!�=�&-5� ���O -���-#3���O� 

3)  ��ก-���%�&��ก-	&�-�JK$!4 ��"�3� !4�#����5�&$!#�O -0���/�-�JK$!-5JK$

(	� ���!	�!5��S���"�3� !4�#�������#�ก-	&� 

ก��ก		�ก�	�	(
�	� 

ก��ก		�ก�	�B������'���	(
� 

1. (�& ���+��	 ��ก��-����.&="&��ก-���#��� 
2. $S���-ก�K�ก��ก���/�(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-map)!�=�&=�ก��	�&� 

4�� ���!����3� "�&� 
3. ก
��$3� ก��(ก&%0+L�"��&�ก��=�&(2�2� !4�#����(��-
�!�/�� =�2�  (fill-in-the-

map)-5JK$	�&� ���!-0&�=� 
ก��ก		��(�7'�
�!������	(
� 

1. ��ก-����3�!ก��$'�+��-ก�K�ก��+L�"�
��$3� (��$$ก���!���-"R�=�ก��-
�!�/�!4�#����#�K
-"!��	!� =�(2�2� 4�� 	�&� #�K-
��!%�& 

2. $'�+��-ก�K�ก��ก��-5�K!-
�!(2�2� !4�#����=�	<��ก����+L�"�
��$3�  4�ก��-+,�4$ก�	
="&��ก-���$$ก���!���-"R� 

1. (�3 ��ก-���$$ก-+T�  2  ก��3! #� �&��7&�(��0��0$ "&$ -��� 
2. 2.&	$��/�-	�$	<��ก����+L�"�(��(2�2� 4�� 	�&� #�K-
��!%�&   
3. �/�-���ก��(ก&+L�"�4�-��K!
&���กก��=�&�/�!4�#����#�K-
��!%�&-
�!� =��3$ �3�  

(��-5�K!-
�!(2�2� =�	3��0$ #� -�J$ก=�ก��(ก&+L�"�
�!���!���-"R�0$ ��ก-��� 
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4. $'�+���3�!ก�����O 	��#&�#�O "&$ -���-5JK$	��+"�#� -�J$ก=�ก��(ก&+L�"�#�K
-"!��	!#�K	�� 
2.&	$�!$�"!� ��ก��ก��!#�K 7 ="&��ก-��� 4�="&�/�-���ก���&�ก��5������	<��ก����+L�"�

(���/�!4�#����#�Kก/�"��="&(�&�-�J$ก�/�!4�#����"��ก#�K	/����-0���� %�&�&����	��0$ "�&�ก����*

��ก��O�-0��!4�#�����$ � !�-�JK$W�����ก�����ก��=�ก��(ก&+L�"� 4�	�!��<���-+T��.+

� ก�! � ��"�J$	�K-"��K!�&$!�$��/�%�&
�!���!
&$ ก�� ��ก��O���ก-	&�-�JK$!4 ��"�3� !4�#����

5�&$!#�O -0���/�-�JK$!"�J$���ก/�ก��%�&��-	&�-5JK$(	� <) ���!	�!5��S���"�3� !4�#����4���ก-���

	�!��<-5�K!�/�!4�#����#�K-ก�K�0&$ $JK�W%�&
�!���!
&$ ก�� 

3. 2.&	$�="&�/�(���/��3���ก-���	�!��<-5�K!-
�!(2�2� =�	3��0$ #� -�J$ก=�ก��(ก&+L�"�#�K
-+T����!���-"R�0$ 
�-$ %�& (��	�!��<-�J$ก#� -�J$ก��O�-+T�#� -�J$ก=�ก��(ก&+L�"�%�&4�
��
&$ !�-"
�(��2�#�K-"!��	! 

4. 2.&	$��$�3�-"�J$(��$S������!�.&-5�K!-
�!=�	3��#�K�ก5�3$  
ก��ก		�	��
�+ 

  ��ก-���$'�+���3�!ก��<) 	<��ก����+L�"���กก��ก��!#�K 7 

����#� #&�'��	(
�	� 

1. 	<��ก����+L�"�	!!
� 
2. (2�2� 4�� 	�&� (���/�!4�#���� 
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6�����(� 7 

��
<�+��	 ��  -5JK$UVกU�ก��=�&(2�2� !4�#����(��	�&� 2� ��ก�/� (construct-a-map) 
�/���O(�  

1. ="&��ก-���$3��0&$���!"�J$	<��ก����+L�"�#�Kก/�"��="&(�&�(ก&+L�"��&�ก��=�&(2�2� 
!4�#����(��	�&� 2� ��ก�/� (construct-a-map) 

2.  ="&��ก-���5������(2�2� 4�� 	�&� (���/�!4�#����=�ก�$�	�K-"��K!#�Kก/�"��="& (�&�
-�J$ก�/�!4�#����-"�3���O�!�	�&� (2�2� � =�ก����*#�Kก/�"��="& 

3. ��S�ก��	�&� (2�2� !4�#���� 
="&��ก-���-�J$ก�/�!4�#����"��ก#�K	/����-0���� %�&�&����	��0$ "�&�ก����*��ก��O�

-0��!4�#�����$ � !�-�JK$W�����ก�����ก��=�ก��(ก&+L�"� 4�	�!��<���-+T��.+� ก�! 
� ��"�J$	�K-"��K!�&$!�$��/�%�&
�!���!
&$ ก�� ��ก��O���ก-	&�-�JK$!4 ��"�3� !4�#����5�&$!
#�O -0���/�-�JK$!"�J$���ก/�ก��%�&��-	&�-5JK$(	� <) ���!	�!5��S���"�3� !4�#����4���ก-���
	�!��<-5�K!�/�!4�#����#�K-ก�K�0&$ $JK�W%�&
�!���!
&$ ก�� 

4. -!JK$#/�-	�R�(�&�="&��ก-���
���	$� �� ��O 
1)  ��ก-���%�&=�&�/�!4�#����#�Kก/�"��="&���#�ก�/�"�J$%!3 
2)  �/�!4�#����(
3���/�<.ก�/�!�=�&-5� ���O -���-#3���O� 
3)  ��ก-���%�&��ก-	&�-�JK$!4 ��"�3� !4�#����5�&$!#�O -0���/�-�JK$!-5JK$(	� ���!	�!5��S�
��"�3� !4�#�������#�ก-	&� 

 

	<��ก����
+L�"� 

	<��ก����+L�"� -�JK$  P���!���Q 
     "�� ��ก+��ก��2�	$�ก�� '��23��5&�%+ #��*$�กR!�+L�"�#�K%!3	�!��<#�K��
�$กก��=��%�& กR�J$-S$	$�%!323��"������ -S$�.&	)ก$)�$��=�ก��	�K #�K-ก��0)O�-+T�$3� 
!�ก -S$#������3�ก��#�K-S$	$�%!323����O� -ก����กก��-$�=�=	3ก��-��� (�����!
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/�"��%�& -S$�) #/�ก��-0����"!�<) 
�����S�ก��"�� 	J$#�K-S$%�&=�-5JK$0$�/�+�)ก*�"�#� (ก&%0 -+T�0&$W �J$ "�)K  -S$5�ก��
-5JK$�=ก�&�&��#�K%!3�3$	��#ก��4��� -$�� -S$����O��.�K/���2��+ก
���ก#�K-�-+T�=���
-�Rก 	$ �J$-S$����O���ก���="&��Y5���� ��	3 0$ �� $3�  #�K��Y5�����3�-+T��-	5

��(�3�$� (
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#��ก�	�!+ก�	�	(
�	��(� 12 

ก��ก		���	��&�!ก���	 7!:��!;
�8<ก"��=�(� 2 
ก��ก		��(� 12 �>��ก�	�9�$%&�?�'��&�!� 12. �	���� ��+(  ����    45 ���( 

 

��ก�	�	(
�	��(���+&�!� 

  ��ก-���	�!��<=�&(2�2� !4�#����(��	�&� 2� ��ก�/� (construct-a-map) =�ก��+��-!��

���!���0$ 
�-$ -5JK$=�&=�ก��(ก&+L�"� 

��+�	 ���9ก�	�	(
�	� 

1. �.&��ก=�&(2�2� !4�#����(��	�&� 2� ��ก�/� (construct-a-map) =�ก��	�&� 4�� ���!���
�3� "�&�%�& 

2. 	�!��<-�J$ก=�&�/�!4�#����#�K-
��!%�&-5JK$-
�!=�(2�2� 4�� 	�&� %�&$3� <.ก
&$  
3. !����!-0&�=�-ก�K�ก��ก��=�&(2�2� !4�#����(��	�&� 2� ��ก�/� (construct-a-map) -5JK$

(ก&+L�"� 
��	 ก�	�	(
�	� 

  ก��(ก&+L�"�-�JK$ ���!��ก�&�ก��=�&(2�2� !4�#����(��	�&� 2� ��ก�/� (construct-a-map)  

�!ก" ก	 ���ก�	 

1. #�ก*�ก�����ก����� 
2. ก��$3��(��-0�� 
3. ก��ML (��5.� 

��	 ���/7�:���� 

1. �JK$'��� �� / ��O� �� (2�2� !4�#����ก��(ก&+L�"�	<��ก����+L�"� -�JK$  P5$�� ��5$Q 
2. �/�	�K  / ����-$��0$ '��� �� / ��O� �� 
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  1. ="&��ก-���$3��0&$���!"�J$	<��ก����+L�"�#�Kก/�"��="&(�&�(ก&+L�"��&�ก��

=�&(2�2� !4�#����(��	�&� 2� ��ก�/� (construct-a-map) 

       2. ="&��ก-���5������(2�2� 4�� 	�&� (���/�!4�#����=�ก�$�	�K-"��K!#�Kก/�"��="& 

(�&�-�J$ก�/�!4�#����-"�3���O�!�	�&� (2�2� � =�ก����*#�Kก/�"��="& 

  3. ��S�ก��	�&� (2�2� !4�#���� 

 ="&��ก-���-�J$ก�/�!4�#����"��ก#�K	/����-0���� %�&�&����	��0$ "�&�ก����*��ก��O�-0��

!4�#�����$ � !�-�JK$W�����ก�����ก��=�ก��(ก&+L�"� 4�	�!��<���-+T��.+� ก�! � ��"�J$

	�K-"��K!�&$!�$��/�%�&
�!���!
&$ ก�� ��ก��O���ก-	&�-�JK$!4 ��"�3� !4�#����5�&$!#�O -0��

�/�-�JK$!"�J$���ก/�ก��%�&��-	&�-5JK$(	� <) ���!	�!5��S���"�3� !4�#����4���ก-���	�!��<-5�K!�/�

!4�#����#�K-ก�K�0&$ $JK�W%�&
�!���!
&$ ก�� 

 4. -!JK$#/�-	�R�(�&�="&��ก-���
���	$� �� ��O 

1)  ��ก-���%�&=�&�/�!4�#����#�Kก/�"��="&���#�ก�/�"�J$%!3 

2)  �/�!4�#����(
3���/�<.ก�/�!�=�&-5� ���O -���-#3���O� 

3)  ��ก-���%�&��ก-	&�-�JK$!4 ��"�3� !4�#����5�&$!#�O -0���/�-�JK$!-5JK$

(	� ���!	�!5��S���"�3� !4�#�������#�ก-	&� 

ก��ก		�ก�	�	(
�	� 

ก��ก		�ก�	�B������'���	(
� 

1. (�& ���+��	 ��ก��-����.&="&��ก-���#��� 
2. $S���-ก�K�ก��S��!��
�0$ +L�"� +��-'#0$ +L�"�#�K��ก-���
&$ 5�-�$=�����
+���/����

(��(��#� =�ก��(ก&%0+L�"�#�K-"!��	!  
3. $'�+���3�!ก��-ก�K�ก��ก��	�&� (2�2� !4�#����(��	�&� 2� ��ก�/� (construct-a-map) #�K

-"!��	!��ก0&$�ก5�3$ =�ก��	�&� (2�2� =�ก��ก��!#�K23��!� 
ก��ก		��(�7'�
�!������	(
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1. ��ก-����3�!ก��$'�+��-ก�K�ก��	<��ก����+L�"���ก=� �����O ก3$�(��$$ก���!���-"R�
=�ก��-
�!�/�!4�#����#�K-"!��	!� =�(2�2� 4�� 	�&� (��"�0&$	��+#�K	!-"
	!2� 

2. 2.&	$�!$�"!� ��ก��ก��!#�K 12 ="&��ก-��� 4�="&�/�-���ก���&�ก��5������(2�2� 
4�� 	�&� (���/�!4�#����#�Kก/�"��="&(�&�-�J$ก�/�!4�#����-"�3���O�!�-
�!� =��3$ �3� 0$ (2�2� ="&
<.ก
&$   

3. 2.&	$�="&�/�(���/��3���ก-���	�!��<-5�K!-
�!(2�2� =�	3��0$ #� -�J$ก=�ก��(ก&+L�"�#�K
-+T����!���-"R�0$ 
�-$ %�& (��	�!��<-�J$ก#� -�J$ก��O�-+T�#� -�J$ก=�ก��(ก&+L�"�%�&4�
��
&$ !�-"
�(��2�#�K-"!��	! 

4. 2.&	$��$�3�-"�J$(��$S������!�.&-5�K!-
�!=�	3��#�K�ก5�3$  
ก��ก		�	��
�+ 

  ��ก-���$'�+���3�!ก��<) 	<��ก����+L�"���กก��ก��!#�K 12 
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6�����(� 12 

��
<�+��	 ��  -5JK$UVกU�ก��=�&(2�2� !4�#����(��	�&� 2� ��ก�/� (construct-a-map) 
�/���O(�  

1. ="&��ก-���$3��0&$���!"�J$	<��ก����+L�"�#�Kก/�"��="&(�&�(ก&+L�"��&�ก��=�&(2�2� 
!4�#����(��	�&� 2� ��ก�/� (construct-a-map) 

2.  ="&��ก-���5������(2�2� 4�� 	�&� (���/�!4�#����=�ก�$�	�K-"��K!#�Kก/�"��="& (�&�
-�J$ก�/�!4�#����-"�3���O�!�	�&� (2�2� � =�ก����*#�Kก/�"��="& 

3. ��S�ก��	�&� (2�2� !4�#���� 
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�!���!
&$ ก�� 
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���	$� �� ��O 
1)  ��ก-���%�&=�&�/�!4�#����#�Kก/�"��="&���#�ก�/�"�J$%!3 
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#���!+�!ก" ก�	#ก�$%&��
'���(����	�%�� 

�/���O(�  

1. (�����_�����O!��/����0&$�/�<�! 30 0&$ =�&-���=�ก��
$� 45 ��#� 

2. (�����_�����O!��/���� 10 "�&� ="&��ก-���
���	$��3�0&$	$�!��/�������<&��"�J$%!3  
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$�#�K<.ก
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0. ���!	/����0$ ก����-5JK$� 

�. ก��(	� $$ก0$ ����3� 

 . +L�"�����3� 

 ��S�
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 -!JK$��ก-���$3��	<��ก����#�Kก/�"��="&(�&�5������%
�3
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�2�

(�&�-�J$ก�/�
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� $3��0&$���!
3$%+��O(�&�
$��/�<�!0&$ 1-3 

�>��ก�	�9�(� 1 ����&$ 
       	�������3�
�-$ !�+L�"�-ก�K�ก��2�0$ ��+ก��!(��"���S�ก��(ก&%0!�ก!� ��!<) ก��-0��
��"!�%++�)ก*�2.&-0��"�� 	J$-ก�K�ก����	���3� 
Q: ������S��!���� 2!�JK$	������� 2!-+T�2.&$3��#�K
��
�!"�� 	J$0$ ���!�
�$�-�
�O (
3"�� 	J$��!
-�3!2�ก��!��0�
������ -�3!(�ก��-�3!+L������-����� 2!!��/�<�!!�<�!�3� 2!-+T���!�	��(��2����O/�
!�ก-����� 2!$�ก�.&�3�-+T�-5���2���กก��!$�%�"�J$���� 2!��%�&#/�ก��(ก&="&<.ก4�� -5���2!
5��!!����(�&�����ก���กR(�&� !��กR��� �&�  ��0)O��&� (
3กR� %!3"� �3�	��2!%+ก���#�K4a*���3�
ก��(�&��3�="&	�2��0��0)O� กR%!3�3�$�%�-#3�%"�3(<!� +��#&$  "�J$�3���K-+T�ก��!0$ 2!$�ก$3� ���� #/�
$3� %��� 

1. 0&$=��J$0&$	��+#�K%�&��ก	<��ก����#�Kก/�"�� 

ก. 	�
��4�ก3$!-+T�%+
�!ก��! 

0. 4���&�-ก����ก-��ก��! 

�. ���!-0&�=�2�� 

 . #/���%�&�� #/���K�%�&��K� 

2. 0&$!.�=�!����!-+T�%+%�&!�ก#�K	�� 

ก. 	���	�!��<�.(�2��5���%�&�&�ก��+�)ก*�(5#�4�%!3�/�-+T�
&$ #/���� 

0. 	�����
&$ #/�����&�+L���(��-��JK$ "$!�$ก%!& 

�. 	�����
&$ �.(���ก*�2��5���$3� ���3�!ก��ก��#/����#/�#�� 
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�-5JK$��ก*�
��-$  

3. ��ก	<��ก����#�Kก/�"�� �3���	��+%�&
�!0&$=� 

ก. 2.&-0��"�� 	J$2�ก��!��0�
������-+T�2.&�.&-�JK$ 	��(��2��5��� 

0. 	�����ก	���ก �!-"!J$�2.&"��  

�. 	���-0&�=�2��-ก�K�ก����	��(�����!-�JK$ 

 . 	���-0&�=�2��-�JK$ 	�-"
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� $3��0&$���!
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$��/�<�!0&$ 4-6 

�>��ก�	�9�(� 2 ����)  
 
$���O $���+��%5��ก-���	���&$�� 14 +b ก/��� !�+L�"�	��	�ก�����!���0$ 
��-$  0��#�K
$���+��%5ก/��� $.3=�"&$ �$� $���+��%5�&$ �	�0��-!R�-�Rก(��#�K$.3��4
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�-� ก���&��%!3-+T�$��#/� �O/�กR� %!3%�&$�� -5���!��
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 . ���!5$=� 
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�� 
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� $3��0&$���!
3$%+��O(�&�
$��/�<�!0&$ 7-10 

�>��ก�	�9�(� 3 ($���ก 
 !���-�ก�3���3� !���$.3 1 =��&$��#�K-�-	�=�-5���$ก"�ก!�(�&� 1 ���O (
3$�ก 99 ��#�K-"�J$��O�-�$ก"�ก
!�(�&�������O %!3<&�� (
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��0$ 
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7. 	���	/����0$ 	<��ก������O
� ก��0&$���!=� 

ก. #�K=�!���ก#�K��K�!�#�ก0� 

0. ���!5��!$.3#�K%"� ���!	/�-�R�$.3#�K��K� 

�. ���!2��"�� -+T�-�JK$ S��!��0$ !��*� 

 . 
JO$-#3���O�#�K��$ 4�ก 
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T-Test 

 

 

 

 

 

T-Test 

 

 

 

 

 

 

Group Statistics

30 19.2667 2.19613 .40096

30 18.2667 3.07306 .56106

GROUP

1.00

2.00

PRESCORE

N Mean Std. Deviation

Std. Error

Mean

Independent Samples Test

2.202 .143 1.450 58 .152 1.0000 .68961 -.38040 2.38040

1.450 52.494 .153 1.0000 .68961 -.38348 2.38348

Equal variances assumed

Equal variances not

assumed

PRESCORE

F Sig.

Levene's Test for

Equality of Variances

t df Sig. (2-tailed)

Mean

Difference

Std. Error

Difference Lower Upper

95% Confidence

Interval of the

Difference

t-test for Equality of Means

Group Statistics

30 21.2000 1.54026 .28121

30 18.1667 2.73021 .49847

GROUP

1.00

2.00

POSTSCOR

N Mean Std. Deviation

Std. Error

Mean

Independent Samples Test

10.524 .002 5.300 58 .000 3.0333 .57232 1.88771 4.17895

5.300 45.762 .000 3.0333 .57232 1.88116 4.18551

Equal variances assumed

Equal variances not

assumed

POSTSCOR

F Sig.

Levene's Test for

Equality of Variances

t df Sig. (2-tailed)

Mean

Difference

Std. Error

Difference Lower Upper

95% Confidence

Interval of the

Difference

t-test for Equality of Means
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T-Test 

 Paired Samples Statistics 

 

  Mean N Std. Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 1 PRETRET 19.2667 30 2.19613 .40096 

POSTRE

T 
21.2000 30 1.54026 .28121 

 

 Paired Samples Correlations 

 

  N Correlation Sig. 

Pair 1 PRETRET & 

POSTRET 
30 .422 .020 

 

 

 

T-Test 

 Paired Samples Statistics 

 

  Mean N Std. Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 1 PRECON 18.2667 30 3.07306 .56106 

POSTCO

N 
18.1667 30 2.73021 .49847 

 

Paired Samples Test

-1.9333 2.08332 .38036 -2.7113 -1.1554 -5.083 29 .000PRETRET - POSTRETPair 1

Mean Std. Deviation

Std. Error

Mean Lower Upper

95% Confidence

Interval of the

Difference

Paired Differences

t df Sig. (2-tailed)
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 Paired Samples Correlations 

 

  N Correlation Sig. 

Pair 1 PRECON & 

POSTCON 
30 .570 .001 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Paired Samples Test

.1000 2.70823 .49445 -.9113 1.1113 .202 29 .841PRECON - POSTCONPair 1

Mean Std. Deviation

Std. Error

Mean Lower Upper

95% Confidence

Interval of the

Difference

Paired Differences

t df Sig. (2-tailed)
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