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สามารถ  รัตนสาคร: แนวทางการพฒันาหลกัสตูรสถานศึกษาอิงมาตรฐานตามแนวคิดพิพฒันาการ
หน้าที�นิยมเพื�อเสริมสร้างทักษะสําคัญของนักเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื�น. 
(GUIDELINES  FOR STANDARDS-BASED SCHOOL CURRICULUM DEVELOPMENT BASED ON 
PROGRESSIVE FUNCTIONALISM APPROACH FOR ENHANCING CRITICAL SKILLS OF STUDENTS 
WITH VISUAL IMPAIRMENTS AND ADDITIONAL DISABILITIES) อ.ที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลกั: ผศ.ดร.
อลศิรา  ชชูาติ, อ.ที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม : ผศ.ดร.เบญจา  ชลธาร์นนท์,     293 หน้า. 

การวิจยันี Mมีวตัถปุระสงค์ เพื�อพฒันาแนวทางการพฒันาหลกัสตูรสถานศึกษาอิงมาตรฐาน ตามแนวคิดพิพฒันาการ
หน้าที�นิยม และการออกแบบการเรียนรู้ที�เป็นสากล เพื�อเสริมสร้างทกัษะสําคญัของนักเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับ
ความบกพร่องอื�น และเพื�อศึกษาผลของการใช้แนวทางการพฒันาหลกัสตูรที�พฒันาขึ Mน การดําเนินการวิจยัแบ่งออกเป็น 2 ระยะ คือ 
ระยะที� 1 การพฒันาแนวทางการพฒันาหลกัสตูร และระยะที� 2 ศึกษาผลของการใช้แนวทางการพฒันาหลกัสตูร โดยนําไปทดลองใช้ในการ
พฒันาหลกัสูตรสถานศึกษากับโรงเรียนการศึกษาคนตาบอดและคนตาบอดพิการซํ Mาซ้อน ลพบุรี และทดลองใช้หลกัสูตรสถานศึกษาที�
พฒันาขึ Mนกับนักเรียนชั Mนประถมศึกษา ปีที� 1 ถึง 6 จํานวน 39 คน ประเมิน และวิเคราะห์ข้อมลู เพื�อเปรียบเทียบความสามารถทางด้าน
ทกัษะสําคญัของนักเรียนระหว่างก่อนและหลงัการทดลอง โดยใช้ความถี� ร้อยละ การสมัภาษณ์ผู้ปกครอง เพื�อศึกษาความพึงพอใจ
เกี�ยวกบัความสามารถในการปฏิบตัิกิจวตัรประจําวนัของนักเรียน และการสมัภาษณ์ผู้บริหาร และครูผู้สอน เพื�อศึกษาการร่วมกิจกรรม
การเรียนรู้ของนกัเรียน  

ผลการวิจยัสรุปได้ดงันี M 
1. แนวทางการพฒันาหลกัสตูรที�พฒันาขึ Mน ประกอบด้วยหลกัการสําคญั 4 ประการ ได้แก่ ผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง โดยคํานึงถึง

ความต้องการจําเป็นทั Mงในปัจจบุนัและอนาคตของนักเรียน รวมทั Mงทกัษะที�นักเรียนสามารถนําไปใช้ในการดําเนินชีวิตภายหลงัจบการศึกษา 
สง่เสริมการมีสว่นร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้และการแสดงความก้าวหน้าตามหลกัสตูรของนกัเรียน และการมีส่วนร่วมในทกุขั Mนตอน
ของการพฒันาหลกัสตูร ของบุคคลที�มีส่วนเกี�ยวข้องกับการจดัการศึกษาและวิถีชีวิตของนักเรียน การพฒันาหลกัสตูรตามแนวทางที�
พฒันาขึ Mน ประกอบด้วยขั Mนตอนสําคญั 4 ขั Mนตอน ได้แก่ 1) การวางแผนการดําเนินงาน เพื�อกําหนดหน้าที�และความรับผิดชอบในการพฒันา
หลกัสตูรสถานศกึษา และการศึกษาความต้องการจําเป็นของผู้ เรียนจากผู้ เกี�ยวข้อง นํามาสู่การกําหนดวิสยัทศัน์และเป้าหมายของหลกัสตูร    
2) การปรับหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั Mนพื Mนฐาน เพื�อพฒันาเป็นหลกัสตูรสถานศกึษาที�สอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นพิเศษของนักเรียน   
3) การนําหลกัสตูรสถานศกึษาไปใช้ และ 4) การประเมินประสิทธิผลของหลกัสตูร 

2. สถานศึกษาสามารถนําแนวทางการพัฒนาหลักสูตรไปใช้ในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา และผลจากการนําหลักสูตร
สถานศกึษาไปทดลองใช้ พบวา่  

    2.1 นกัเรียนสามารถเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ และมีพฒันาการตามเป้าหมายของหลกัสตูร โดยก่อนการทดลองพบว่า มีนักเรียน
เพียงร้อยละ 15.38 ที�มีความสามารถในการปฏิบตัิทกัษะสําคญัในภาพรวมอยู่ในระดบัดี และหลงัการทดลอง พบว่า มีนักเรียน ร้อยละ 44.44 ที�มี
ความสามารถในการปฏิบตัิทกัษะสําคญัในภาพรวมอยูใ่นระดบัด ี 

    2.2 ผู้ปกครองมีความพงึพอใจและมีความเชื�อมั�นในการจดัการเรียนการสอนของโรงเรียน ที�สามารถพฒันานักเรียนให้มีความสามารถ
ในการดําเนินชีวิตประจําวนัได้มากขึ Mน 

    2.3 ครูผู้สอนมีความมั�นใจในการนําหลกัสตูรสถานศกึษาไปใช้เป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที�สอดคล้องกับความต้องการ
จําเป็นของนกัเรียนและดําเนินการไปในทิศทางเดียวกนั 

 

ภาควิชา หลกัสตูรและการสอน ลายมือชื�อนิสติ  
สาขาวชิา หลกัสตูรและการสอน ลายมือชื�อ อ.ที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลกั  
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The purposes of this study were to develop the guidelines for standard-based school curriculum development based on 
progressive functionalism and universal design for learning for enhancing critical skills of student with visual impairments and additional 
disabilities and to evaluate the effectiveness of the developed guidelines. The research procedure was divided into two phases;                         
1) development of the guidelines for school curriculum development; and 2) effectiveness evaluation of the developed guidelines. The School 
for the Blind and the Blind with Multi-handicapped Lopburi was selected as experimental school. Thirty-nine students from grade 1 to 6 were          
the sample. The pre-experimental pretest-posttest design was used to find out the progression in performance of students’ critical skills.        
Interview with parents was implemented to study their satisfactions regarding to students’ daily activity performance as well as interview with 
administrator and teachers to find out students’ participation in the learning activities. The collected data were analyzed by frequency and percentage.  

The results of the study were as follows:  
1. The guidelines for school curriculum development based on progressive functionalism and universal design for learning 

consisted of four essential components (1) Principles which emphasized on the learner-centered; consider both the current and future needs 
of students including expected skills to function after leaving school; enable students to participate in learning activities and progress in the 
school curriculum; collaboration of stakeholders in the curriculum development process. The developed guideline has been divided into four 
essential steps: (1) planning: to identify the roles and responsibilities of curriculum development team and to assess students’ needs for set up 
vision and goal of the curriculum (2) alteration of Basic Education Core Curriculum and developing standards-based school curriculum to 
meet the students’ needs, (3) curriculum implementation, and (4) curriculum evaluation and conclusion.  

2. Experimental school was able to develop standards-based school curriculum by using the developed guidelines. The 
examination of the effectiveness of the school curriculum was revealed that:  
                            2.1 The students were able to participate in the learning activities and had progress in school curriculum. 
Before the experiment, there were only 15.38% of students that had critical skills competency that considered as good, but after 
the experiment the percentage was increased to 44.44%.   

      2.2 The parents were satisfied and confident with school’s learning activities and the progression of students in daily 
activities performance.  

     2.3 The teachers were satisfied with standards-based school curriculum that can confidence to use it as guideline for 
creating the learning activities to meet student’s needs and working in the same direction.  
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วิทยานิพนธ์ฉบบันี �เสร็จสมบรูณ์ได้ด้วยความเมตตาและความกรุณาของอาจารย์ที%ปรึกษา

วิทยานิพนธ์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อลิศรา ชชูาติ ผู้ ให้ความรู้ ข้อคิดในการใช้ชีวิตและการทํางานให้

โอกาสผู้ วิจยัได้เรียนรู้ ปรับปรุงและพฒันาตนเอง รวมทั �งเป็นแบบอย่างในการเป็นครูผู้อทิุศชีวิตให้แก่
ศษิย์อยา่งแท้จริง ผู้ วิจยัขอกราบขอบพระคณุในความกรุณาของทา่นมาในโอกาสนี � 

ขอขอบพระคณุอาจารย์ที%ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เบญจา ชลธาร์นนท์ ผู้ ให้

ความรู้ คําปรึกษาและคําแนะนําที%เป็นประโยชน์ยิ%ง ตอ่การทําวิทยานิพนธ์ การใช้ชีวิตและการทํางาน อีกทั �งยงั

เป็นผู้ให้กาลงัใจ และให้ความชว่ยเหลือแก่ผู้ วิจยัตลอดมา 

ขอขอบพระคณุ รองศาสตราจารย์ ดร.พิมพนัธ์ เดชะคปุต์ ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ ผู้ ให้

ความรู้และเติมเต็มจิตความเป็นครู และได้สละเวลาในการตรวจพิจารณา ให้คําปรึกษาและคําแนะนํา        
ที%เป็นประโยชน์ยิ%ง ตอ่การปรับปรุงแก้ไขวิทยานิพนธ์จนสําเร็จสมบรูณ์ 

ขอขอบพระคณุอาจารย์ พนัตรี ดร. ราเชน  มีศรี ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เกยรู วงศ์ก้อม กรรมการ

สอบวิทยานิพนธ์ ที%สละเวลาในการตรวจพิจารณาและกรุณาให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไข

วิทยานิพนธ์จนสําเร็จสมบรูณ์ 

ขอขอบพระคณุผู้ทรงคณุวฒุิทกุทา่นที%ได้กรุณาสละเวลาอนัมีคา่ยิ%งในการตรวจเครื%องมือที%

ใช้ในการวิจยั พร้อมทั �งให้ข้อแนะนําอนัเป็นประโยชน์อยา่งยิ%งตอ่ผู้ วิจยั 
ขอขอบพระคณุผู้ อํานวยการ คณะครู นกัเรียน และผู้ปกครอง โรงเรียนการศกึษาคนตาบอด และ

คนตาบอดพิการซํ �าซ้อน ลพบรีุ ที%ให้ความอนเุคราะห์ในการเก็บข้อมลูการวิจยั  
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บทที�  1 

บทนํา 
 

ความเป็นมาและความสาํคัญของปัญหา 
 
ประเทศไทยมีการดําเนินการจัดการศึกษาที�คํานึงถึงความเท่าเทียมในด้านสิทธิและ

เสรีภาพทางการศึกษา เพื�อให้มั�นใจได้ว่าเด็กทุกคนไม่ว่าจะมีความพิการหรือไม่ ย่อมมีสิทธิเสมอกัน  ใน
การรับการศึกษาอย่างมีคณุภาพ ดงัปรากฏในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พ.ศ. 2550 มาตรา 49 
และมาตรา 10 แห่งพระราชบญัญัติการศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 (แก้ไขเพิ�มเติม 2545) ได้บญัญัติไว้อย่าง
สอดคล้องกันว่า “บุคคลย่อมมีสิทธิเสมอกันในการรับการศึกษาไม่น้อยกว่าสิบสองปีที�รัฐต้องจัดให้อย่าง
ทั�วถึง และมีคุณภาพ และผู้พิการหรือทุพพลภาพต้องได้รับสิทธิและการสนับสนุนจากรัฐ เพื�อให้ได้รับ
การศึกษาโดยทดัเทียมกับบุคคลอื�น  โดยให้จดัตั >งแต่แรกเกิดหรือพบความพิการ” นอกจากนี >ในมาตรา 5 (3) 
แห่งพระราชบญัญัติการจดัการศึกษาสําหรับคนพิการ พ.ศ. 2551 ได้บญัญัติสิทธิทางการศึกษาสําหรับคน
พิการ ไว้ว่า “คนพิการมีสิทธิได้รับการศึกษาที�มีมาตรฐานและประกันคณุภาพการศึกษา รวมทั >งการจัด
หลกัสตูรกระบวนการเรียนรู้ การทดสอบทางการศกึษา ที�เหมาะสมสอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นพิเศษ
ของคนพิการแต่ละประเภทและบคุคล” และสํานกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศกึษาธิการ 
ได้กําหนดแนวทางการจดัการศึกษาสําหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ ไว้ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั >น
พื >นฐาน พ.ศ. 2551 โดยให้สถานศึกษาเฉพาะความพิการสามารถนําหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั >น
พื >นฐานไปปรับใช้ได้ ตามความเหมาะสมกับสภาพและบริบทของแต่ละกลุ่มเป้าหมาย โดยให้มีคณุภาพ
ตามที�มาตรฐานกําหนด ทั >งนี >ให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์ และวิธีการที�กระทรวงศึกษาธิการกําหนด 
(กระทรวงศกึษาธิการ  2551: 24) 

จากการกําหนดแนวทางการจดัการศกึษาสําหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะดงักล่าว ประกอบกบั
กระทรวงศกึษาธิการได้กําหนดนโยบายให้ปีการศกึษา  2553  เป็นระยะเปลี�ยนผ่านที�สถานศกึษาทั >งที�จดั
การศึกษาทั�วไป และสถานศึกษาเฉพาะความพิการ ต้องเริ�มกระบวนการเปลี�ยนผ่านไปใช้หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั >นพื >นฐาน พ.ศ. 2551  สถานศกึษาเฉพาะความพิการทั >ง 4 ประเภทความพิการ ได้แก่ 
นกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็น  นักเรียนที�มีความบกพร่องทางการได้ยิน  นกัเรียนที�มีความบกพร่อง
ทางด้านสขุภาพและร่างกาย  และนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางสติปัญญา  ได้นําหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา
ขั >นพื >นฐาน มาเป็นแมบ่ทในการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษา  แตด้่วยนกัเรียนที�มีความพิการแตล่ะประเภท มี
ลกัษณะเฉพาะ ความต้องการจําเป็นพิเศษ และรูปแบบการเรียนรู้ที�แตกตา่งกนั  ดงันั >น สถานศกึษาเฉพาะ
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ความพิการแตล่ะแหง่ จงึเพิ�มเตมิรายวิชาที�สอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นพิเศษของนกัเรียน ตวัอย่างเช่น 
หลกัสูตรสถานศึกษาสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็น ได้มีการเพิ�มรายวิชาที�เป็นทกัษะเฉพาะ 
ได้แก่ วิชาการทําความคุ้นเคยกบัสภาพแวดล้อมและการเคลื�อนไหว วิชาการช่วยเหลือตนเองในการดําเนิน
ชีวิตประจําวัน  และวิชาพื >นฐานอาชีพ พร้อมกับกําหนดให้ใช้อกัษรเบรลล์สําหรับนกัเรียนที�ตาบอดสนิท 
(Blind Students) หรืออกัษรขยายสําหรับนกัเรียนที�มีสายตาเลือนราง (Low vision Students) เป็นสื�อ
การเรียนรู้ในทกุกลุม่สาระการเรียนรู้ (โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ, 2550) 

แตอ่ยา่งไรก็ตาม หลกัสตูรสถานศกึษาดงักล่าวยงัคงสะท้อนคณุภาพมาตรฐานการเรียนรู้
และตวัชี >วัดที�กําหนดในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั >นพื >นฐาน ซึ�งนกัเรียนที�มีความบกพร่องเฉพาะ
ทางการเห็นสามารถเรียนรู้และก้าวหน้าตามหลักสูตรสถานศึกษาได้ ถ้านักเรียนได้รับการส่งเสริม
ทางด้านทกัษะที�ช่วยเพิ�มความสามารถในการรียนรู้ มีการสนบัสนุนสื�อ สิ�งอํานวยความสะดวก และการ
ปรับวิธีการจัดการเรียนการสอนดงัปรากฎในหลักสูตรสถานศึกษาสําหรับนักเรียนที�มีความบกพร่อง
ทางการเห็นข้างต้น ในขณะที�นักเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความพิการอื�นซึ�งมี
ความสามารถในการเรียนรู้ และรูปแบบการเรียนรู้ที�แตกตา่งจากนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็น
ทั�วไป Shukla และ Kamal (2005: 3-13) ได้อธิบายลกัษณะของนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็น
ร่วมกบัความบกพร่องอื�น ในกลุ่มที�มีความบกพร่องทางสติปัญญาว่า นกัเรียนกลุ่มดงักล่าว นอกจากมี
ปัญหาเช่นเดียวกบันกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นแล้ว ยงัพบว่า นกัเรียนมีปัญหาที�ซบัซ้อนกว่า 
ทั >งในด้านความสามารถในการเรียนรู้ และรูปแบบการเรียนรู้ กล่าวคือ นักเรียนอาจเรียนรู้ได้อย่างช้า  ๆ 
นกัเรียนอาจเรียนรู้ทกัษะวิชาการได้ หรือไม่ได้ และจําเป็นต้องใช้เวลาสําหรับการสร้างความพร้อมในทกัษะ
หนึ�งๆ  มากกว่านกัเรียนทั�วไป  ดงันั >น มาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี >วดัของหลกัสูตรสถานศึกษาที�กําหนด
ขึ >นตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั >นพื >นฐานดงักล่าว จึงเป็นอุปสรรคตอ่นกัเรียนในการเข้าถึง หรือมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ ส่งผลให้นกัเรียนไม่สามารถแสดงความก้าวหน้าตามมาตรฐานการเรียนรู้
ของหลกัสตูรสถานศกึษาได้ 

จากปัญหาด้านหลกัสตูรดงักล่าว ในปีการศกึษา 2552 มีนกัเรียนที�มีความพิการซ้อนที�มี
โอกาสเข้าเรียนในสถานศึกษาเฉพาะความพิการ ทั >ง 43 แห่ง เพียง 521 คน ในขณะที�มีนกัเรียนที�มีความ
พิการซ้อน       ที�ไมมี่โอกาสเข้าโรงเรียน แตไ่ด้รับบริการฟื>นฟสูมรรถภาพที�บ้านของตนเอง โดยศนูย์การศกึษา
พิเศษ จํานวน  9,440  คน ทั >งนี > ในจํานวนดังกล่าวไม่ปรากฎข้อมูลการแบ่งประเภทความพิการ (สํานัก
บริหารงานการศึกษาพิเศษ,  2553) ซึ�งสอดคล้องกับรายงาน EFA–VI Global Campaign โดย Campbell 
(2006) ว่า  โดยเฉลี�ยมีเด็กที�มีความบกพร่องทางการเห็นในวยัเรียนที�อยู่ในประเทศกําลงัพฒันาน้อยกว่า
ร้อยละ 10 ที�มีโอกาสเข้าถึงการศกึษาขั >นพื >นฐาน  ซึ�งสาเหตสุ่วนใหญ่มาจากความยากจน และสาเหตสํุาคญัที�
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สง่ผลให้เดก็พิการไมไ่ด้รับโอกาสทางการศกึษา คือ รัฐบาลขาดนโยบาย และระบบการสนบัสนนุการจดัการศกึษา
พิเศษที�ชัดเจน  ความรู้และทัศนคติที�ไม่ถูกต้องของที�ผู้ เกี�ยวข้อง  เช่น  ครู ผู้ ปกครอง และชุมชน เป็นต้น 
รวมทั >งสภาพแวดล้อมที�ไม่เอื >อตอ่การเข้าถึงการศกึษา และการจดัระบบการศกึษา หลกัสตูรและการสอนที�ไม่
สอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นพิเศษของเดก็พิการ  

นอกจากนี > ผลการประชุมผู้ประสานงานแห่งชาติด้านการศึกษาเพื�อปวงชน  ระดบัภูมิภาค 
ครั >งที� 11 (11th Regional Meeting of National EFA Coordinators) ระหว่างวนัที�18 – 20 พฤศจิกายน 2553 
ณ โรงแรมพลาซ่าแอทธินี กรุงเทพมหานคร เพื�อรับทราบความก้าวหน้าของแ ตล่ ะ ป ร ะ เ ท ศใ น ก า ร 
ดําเนินงานตามนโยบายการพฒันาการศกึษา ในกลุ่มผู้ ด้อยโอกาส กลุ่มชายขอบ แ ล ะ ก ลุ่ม ที�ห่า ง ไ ก ล 
การศกึษา  พบว่า หนึ�งในปัญหาที�ท้าทายในการบรรลผุลการจดัการศกึษา  ตามเป้าหมายการศกึษาเพื�อปวง
ชน  คือ ปัญหาด้านหลกัสตูรและการเรียนการสอนไม่สมัพนัธ์ตอ่ความต้องการจําเป็นพิเศษของนกัเรียน  ซึ�ง
ที�ประชมุได้เห็นพ้องกนัวา่ จําเป็นต้องมีการปฏิรูปหลกัสตูรการเรียนการสอน ตลอดจนการปรับปรุงคณุภาพ
และมาตรฐานการศกึษาโดยรวม  

จากข้อมูลข้างต้น แสดงให้เห็นอย่างชัดเจนว่า ปัญหาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั >น
พื >นฐานที�ไม่สอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นพิเศษของนกัเรียน  กลายเป็นหนึ�งในปัญหาสําคญัระดบัสากล      
ที�เป็นอปุสรรคสําคญัในการเข้าถึงการศกึษาของนกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษ  โดยเฉพาะนกัเรียนที�มี
ความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�น ซึ�งไม่สามารถเรียนรู้ตามมาตรฐานของหลกัสตูรแกนกลาง
การศกึษาขั >นพื >นฐานได้ เนื�องมาจากความสามารถทางการเห็น และความบกพร่องทางสติปัญญา ส่งผลตอ่การ
ความสามารถในการเรียนรู้ของนักเรียน ดงัที�กล่าวในข้างต้น  ดงันั >นแนวทางการพัฒนาหลักสูตรสําหรับ
นกัเรียนกลุม่นี > จําเป็นต้องคํานงึถึงการพฒันานกัเรียนให้มีความรู้ และทกัษะที�สามารถนําไปใช้ในการดําเนิน
ชีวิตทั >งในปัจจุบนัและอนาคต   ด้วยเหตผุลดงักล่าว นกัการศึกษาพิเศษหลายท่านได้ให้ข้อเสนอแนะไว้
เป็นแนวทางในการพฒันาหลกัสตูร เข่น Browder และ Snell   (2005)  ได้กล่าวถึงการพฒันาหลกัสตูรสําหรับ
นกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษว่า ผู้ รับผิดชอบนอกจากจําเป็นต้องคํานึงถึงสิทธิทางการศึกษา การ
เข้าถึงมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลกัสตูรแกนกลางของชาติแล้ว ยงัจําเป็นต้องนําเรื�องราวที�เกี�ยวข้องกับชีวิต
ของผู้ เรียน มาจดัเป็นประสบการณ์การเรียนรู้ที�มีความหมาย มีความสําคญั และจําเป็นต่อการดําเนินชีวิต
ของนกัเรียนทั >งในปัจจบุนัและอนาคต นอกจากนี >  Roth  (1991: 1-2) ได้เสนอแนะว่า นกัเรียนกลุ่มนี >ควรได้รับ
การสอนทกัษะชีวิตตั >งแตใ่นระยะแรกเริ�มของชีวิต  

 จากการศกึษาแนวคิดทฤษฎีจากตําราที�เกี�ยวข้องกบัแนวทางการพฒันาหลกัสตูรสําหรับ
นักเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความพิการอื�น พบว่า แนวทางการพัฒนาหลักสูตรเชิงการ
นําไปใช้ (Functional Curriculum Approach) เป็นแนวทางการพฒันาหลกัสตูรที�มีความสอดคล้องกบัความ
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ต้องการจําเป็นสําหรับนกัเรียนกลุ่มนี >  Glatthorn, Boschee และ Whitehead  (2009) ได้อธิบายเกี�ยวกับ
แนวคดิพื >นฐานของแนวทางการพฒันาหลกัสตูรเชิงการนําไปใช้ว่า เป็นแนวทางการพฒันาหลกัสตูรที�ได้รับ
อิทธิพลมาจากปรัชญาพิพฒันาการหน้าที�นิยม ซึ�งเป็นการจดัการศึกษาที�ยึดผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง โดยมี
แนวคิดในการจัดการศึกษาที�มุ่งพัฒนา และเตรียมนักเรียนให้มีความรู้ และทักษะที�จําเป็น เพื�อช่วยให้
นกัเรียนมีชีวิตที�ประสบความสําเร็จ ในการอยู่ร่วมกนัในสงัคมที�มีการแข่งขนั ดงันั >นการวางแผนหลกัสูตร
สําหรับนกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษ จําเป็นต้องพิจารณาถึงความต้องการจําเป็นทั >งในปัจจุบนั
และอนาคตของนกัเรียน โดยการใส่ใจต่อสภาพแวดล้อมที�นกัเรียนต้องไปใช้ชีวิตภายหลงัจบการศกึษาขั >น
พื >นฐาน นอกจากนี > Browder และ Snell   (2005) ได้กล่าวถึง แนวทางหลกัสตูรเชิงการนําไปใช้ว่า เป็นแนวทาง
การพฒันาหลกัสตูรที�คํานึงถึงการนําทกัษะไปใช้ในสถานการณ์จริงของชีวิต (Real-life situations) สําหรับ
แนวทางการจดัการเรียนการสอน ควรใช้การจดัการเรียนการสอนโดยมีชุมชนเป็นฐาน  เพื�อส่งเสริมการถ่ายโยง
การเรียนรู้ หรือการนําทกัษะที�ได้เรียนรู้ไปใช้ในบริบทอื�น  ๆโดยให้ความสําคญักบัสภาพแวดล้อมที�สมัพนัธ์กับ
ชีวิตของนกัเรียน เพื�อให้ประสบการณ์การเรียนรู้มีความหมายต่อนกัเรียนมากที�สุด และให้โอกาสนกัเรียน  
ได้ใช้ทกัษะที�ได้เรียนรู้ในบริบทอื�น  ๆ ด้วยเหตนีุ > การพฒันาหลกัสตูรเชิงการนําไปใช้ จึงเป็นงานที�มีลกัษณะ
เป็นสหสาขาวิชา (Interdisciplinary) โดยเน้นการมีส่วนร่วมของผู้ ปกครอง ทั >งนี >หลักสูตรควรได้มาจากการ
วิเคราะห์ความสําคัญของงาน หรือกิจกรรมของชีวิตในวัยผู้ ใหญ่ ดังนั >น การพัฒนาหลักสูตรจําเป็นต้อง
พิจารณาถึงความต้องการจําเป็นทั >งในปัจจบุนัและอนาคตของนกัเรียน  

แต่อย่างไรก็ตาม การช่วยให้นกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื�น  
ให้สามารถเรียนรู้ตามมาตรฐานการเรียนรู้ของหลกัสตูรจึงเป็นอีกหนึ�งความท้าทาย เนื�องจากนกัเรียนกลุ่ม
ดงักล่าว มีลักษณะเฉพาะทั >งทางด้านความสามารถในการเรียนรู้ และรูปแบบการเรียนรู้ที�แตกต่างกัน  
(Sacks และ Silberman, 2008: 31-33)  ดังนั >นการออกแบบหลักสูตรสําหรับนักเรียนกลุ่มดังกล่าว 
จําเป็นต้องนําความต้องการจําเป็นที�หลากหลายของนกัเรียนของกลุม่นี > มาพิจารณาในเบื >องต้นของการ
ออกแบบหลกัสตูร เพื�อให้ได้หลกัสตูรที�สะดวกในการนําไปใช้ และมีประโยชน์ตอ่นกัเรียนทกุคน  

สถาบนั Center for Applied Special Technology: CAST  (1999) ได้นําหลกัการออกแบบ
การเรียนรู้ที�เป็นสากล (Universal Design for Learning) มาประยกุต์ใช้ในหลกัสตูร และการจดัการเรียนการ
สอน  การออกแบบการเรียนรู้ที�เป็นสากลเป็นแนวคิดที�พฒันามาจากการออกแบบที�เป็นสากล (Universal 
Design) ซึ�งมีต้นกําเนิดมาจากสาขาสถาปัตยกรรม โดยกลุ่มสถาปนิกค้นพบว่า การนําความต้องการ
จําเป็นของกลุม่คนที�หลากหลายเข้ามาสู่การพิจารณาในเบื >องต้นของการออกแบบ จะช่วยให้ชิ >นงานที�ได้
มีลกัษณะของการออกแบบที�เป็นสากล สะดวกตอ่การนําไปใช้ และมีประโยชน์ทั >งบคุคลพิการและผู้ ที�มี
ร่างกายปกติ  ทั >งนี > Orkwis และ Mclane (1998) ได้นิยาม การออกแบบการเรียนรู้ที�เป็นสากลว่า เป็นการ



5 

ออกแบบสื�อ และการเรียนการสอนที�ชว่ยให้นกัเรียนทกุคนที�มีความแตกตา่งกนัทั >งในด้านความสามารถ
ทางการเห็น การได้ยิน การพูด การเคลื�อนไหว  การอ่าน-เขียน ความเข้าใจในภาษา และความจํา ทุกคน
สามารถประสบความสําเร็จในเป้าหมายการเรียนรู้ได้ เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้มีโอกาสเข้าร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้ และแสดงความรู้ของตนเองด้วยวิธีที�เหมาะสมกับนักเรียน ทั >งในระดบัการสร้างหลกัสูตร และ
ระดบัชั >นเรียน หลักการสําคญัของการออกแบบการเรียนรู้ที�เป็นสากล ประกอบด้วย ความคล่องตวั/ 
ยืดหยุน่ในการใช้งาน และการปรับให้ตรงกบัความจําต้องการเป็นพิเศษ และลกัษณะเฉพาะของนกัเรียน
แตล่ะคน โดยพื >นฐานแล้วการออกแบบการเรียนรู้ที�เป็นสากลในการศกึษา เป็นการประกนัว่านกัเรียนทกุ
คนมีทางเลือกในการเรียนรู้จากสื�อ และการเรียนการสอนมีความสอดคล้องกับความสามารถ และ
รูปแบบการเรียนรู้ของนกัเรียนแต่ละคนในแต่ละสถานการณ์ และสิ�งอํานวยความสะดวกที�เอื >อต่อ
ความจําเป็นที�หลากหลายของนกัเรียน 

จากปัญหาสถานศึกษาสําหรับนําเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับ
ความบกพร่องอื�น ขาดแนวทางการพฒันาหลกัสูตรให้มีความสอดคล้องกบัความต้องการจําเป็น
ของนกัเรียนกลุม่เป้าหมาย และผลจากการศกึษาแนวทางการแก้ปัญหาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า 
แนวทางการพัฒนาหลักสูตรสําหรับนักเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื�น 
จําเป็นต้องผสมผสานแนวทางการพฒันาหลกัสตูรที�ให้ความสําคญักบัทกัษะสําคญัที�จําเป็นตอ่การดําเนิน
ชีวิตของนกัเรียนทั >งในปัจจบุนัและอนาคต เข้ากบัการออกแบบหลกัสตูรที�มีแนวทางการกําหนดเป้าหมาย หรือ
จุดมุ่งหมาย มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชี >วัด รวมทั >งการวัดและการประเมินผล ให้มีความยืดหยุ่น เพื�อเปิด
โอกาสให้นกัเรียนได้มีโอกาสเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ และแสดงความรู้ของตนเอง ด้วยวิธีที�สอดคล้องกับ
ความต้องการจําเป็นพิเศษของนักเรียน  ทั >งในระดับการพัฒนาหลักสูตร และการนําหลักสูตรไปใช้ใน
ระดับชั >นเรียน และควรอยู่บนพื >นฐานของความต้องการจําเป็นพิเศษของนักเรียน เพื�อให้นักเรียนได้รับ
ประสบการณ์การเรียนรู้ที�มีความหมายตอ่นกัเรียนมากที�สดุ และสามารถนําความรู้และทกัษะสําคญัที�จําเป็น
ตอ่การดําเนินชีวิต ไปใช้ในบริบทอื�น  ๆได้ 

 ด้วยเหตนีุ > การวิจัยครั >งนี >จึงเป็นการพัฒนา “แนวทางการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาอิง
มาตรฐานตามแนวคิดพิพัฒนาการหน้าที�นิยม เพื�อเสริมสร้างทักษะสําคัญของนักเรียนที�มีความบกพร่อง
ทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื�น” เพื�อให้สถานศึกษานําไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาหลักสูตร
สถานศกึษาที�มีความสอดคล้องกับความต้องการจําเป็นพิเศษของนกัเรียน เพื�อส่งเสริมให้นกัเรียนสามารถเข้า
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ มีความก้าวหน้าตามมาตรฐานของหลกัสตูรสถานศึกษา รวมทั >งได้รับประสบการณ์การ
เรียนรู้ที�มีความหมาย และมีความสําคญัตอ่การดําเนินชีวิตของผู้ เรียนทั >งในปัจจบุนัและอนาคต 
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คาํถามการวิจัย 
  1. แนวทางการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาอิงมาตรฐานตามแนวคิดพิพฒันาการหน้าที�นิยม 
เพื�อเสริมสร้างทกัษะสําคญัของนักเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื�นควรมี
องค์ประกอบและขั >นตอนอะไรบ้าง 
  2. หลักสูตรสถานศึกษาอิงมาตรฐานสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับ
ความบกพร่องอื�นที�ได้จากการใช้แนวทางการพฒันาหลกัสตูร สามารถนําไปใช้  เพื�อเสริมสร้างทกัษะสําคญั
ของนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�นได้หรือไม ่ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื�อพฒันาแนวทางการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษาอิงมาตรฐาน เพื�อเสริมสร้างทกัษะ

สําคญัของนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�น 
 2. เพื�อศกึษาผลของการใช้หลกัสตูรสถานศกึษาที�ได้จากแนวทางการพฒันาหลกัสตูร

ที�พฒันาขึ >น ที�มีตอ่ความสามารถทางด้านทกัษะสําคญัของนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็น
ร่วมกบัความบกพร่องอื�น 

ขอบเขตของการวิจัย 
การวิจัยนี > ได้กําหนดขอบเขตการวิจัย เพื�อประเมินประสิทธิผลของแนวทางการพัฒนา

หลกัสตูรไว้ดงันี >  
1. สถานศึกษาที�จดัการศึกษาสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับ

ความบกพร่องอื�น 
2. แนวทางการพฒันาหลกัสูตรที�พฒันาขึ >นนี > มีวตัถุประสงค์เพื�อใช้เป็นแนวทางการ

พฒันาหลักสูตรสถานศึกษาอิงมาตรฐานสําหรับนักเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความ
บกพร่องอื�นตวัแปรที�ใช้ในการวิจยันี > ประกอบด้วย  

     2.1 ตวัแปรจดักระทํา คือ การจดัการเรียนการสอนตามหลกัสตูรสถานศกึษาที�พฒันาขึ >น 
ตามแนวทางในการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษาอิงมาตรฐานตามแนวคดิพิพฒันาการหน้าที�นิยม 

                         2.2 ตวัแปรตาม ได้แก่  

                                                      2.2.1 สถานศึกษาสามารถนําแนวทางการพฒันาหลกัสูตรที�พฒันาขึ >นไปใช้ในการ
พฒันาหลกัสตูรสถานศกึษาสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�นได้ 

              2.2.2 ความสามารถในการปฏิบตัทิกัษะสําคญัที�จําเป็นตอ่การดําเนินชีวิตประจําวนั
ของนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�น                                                     
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คาํจาํกัดความที�ใช้ในการวจัิย 

1. ทักษะสําคัญ หมายถึง ความสามารถพื >นฐานที�จําเป็นสําหรับการเรียนรู้ การดําเนินชีวิต 
และการประกอบอาชีพสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื�นความสามารถ
สําคญัดงักล่าว ประเมินโดยการสงัเกตความสามารถของนกัเรียนในการปฏิบตัิกิจกรรมในแตล่ะสภาพแวดล้อม 
ตามแบบประเมินทกัษะสําคญัของนกัเรียน ที�ผู้ วิจยัสร้างขึ >น ทกัษะสําคญัดงักลา่วมี 6 ทกัษะ ดงันี > 

     1.1 ทักษะการทําความคุ้นเคยกับสภาพแวดล้อมและการเคลื�อนไหว หมายถึง 
ความสามารถในการบอกตําแหน่งของตนเอง และการเดินทางภายในสภาพแวดล้อม จากสถานที�หนึ�งไปอีก
สถานที�หนึ�ง เพื�อการปฏิบตัิกิจกรรมการดําเนินชีวิตได้อย่างปลอดภัย ได้แก่ ความเข้าใจเกี�ยวกบัส่วนตา่ง  ๆ
ของร่างกาย การแยกด้านซ้าย-ขวา การบอกตําแหน่งของสิ�งต่าง  ๆในสภาพแวดล้อม ความเข้าใจเกี�ยวกับ
สภาพแวดล้อมภายใน และภายนอกอาคาร การรับรู้ผา่นทางประสาทสมัผสั การเดนิทาง 

    1.2 ทักษะการสื�อสารทางสังคม หมายถึง ความสามารถในการสื�อสารเพื�อสร้าง
สมัพันธภาพกับผู้ อื�น การบอกความต้องการของตนเอง และการรับรู้ข้อมูลจากการสื�อสารจากผู้ อื�น ด้วย
รูปแบบการสื�อสารที�สอดคล้องกบัตนเองได้อย่างเหมาะสม ได้แก่ การสื�อสารด้วยท่าทาง สญัลกัษณ์ ภาษา
มือ การพดูหรือการเขียน  

    1.3 ทักษะวิชาการเพื�อการดําเนินชีวิตอิสระ หมายถึง ความสามารถในการนํา
ความรู้พื >นฐานทางด้านภาษา คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ไปใช้ในการดําเนินชีวิตจริง ได้แก่ การแยกแยะความ
แตกต่างในด้านรูปทรง และผิวสมัผัส  ความเข้าใจเกี�ยวกับตําแหน่งของสิ�งต่าง  ๆในสภาพแวดล้อม ความ
เข้าใจพื >นฐานของจํานวน การบวก-ลบ ความเข้าใจเกี�ยวกบัเงิน ความสามารถในการฟังและภาษา ความเข้าใจ
เกี�ยวกบัวนัและเวลา  

     1.4 ทักษะการดูแลช่วยเหลือตนเองในการดาํเนินชีวิต หมายถึง ความสามารถในการ
ดแูลรักษาสุขภาพอนามยัในชีวิตประจําวนั ได้แก่ การรับประทานอาหาร การเตรียมอาหาร การสวมใส่ และ
ดแูลรักษาความสะอาดเสื >อผ้า การดแูลสขุอานามยัส่วนบคุคล การใช้ห้องสขุา การดแูลรักษาห้องเรียน หรือที�
อยูอ่าศยั การดแูลเรื�องความปลอดภยั การรับรู้เกี�ยวกบัการแพ้อาหาร หรือยา  

         1.5 ทักษะการใช้เวลาว่างและนันทนาการ หมายถึง ความสามารถในการเข้าร่วม
กิจกรรมตามที�ตนเองสนใจในยามว่าง เพื�อความสุข และสนุกสนาน ได้แก่ การร่วมกิจกรรมนนัทนาการของ
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โรงเรียน หรือในชุมชนกบัเพื�อน และ / หรือกับผู้ ใหญ่ การร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ การเลือกเข้า
ร่วมกิจกรรมชมรมของโรงเรียนตามความสนใจ  

    1.6 ทักษะพื 4นฐานอาชีพ หมายถึง ความสามารถในการปฏิบตัทิกัษะพื >นฐานสําคญั
สําหรับการประกอบอาชีพ ได้แก่ ความตั >งใจทํางาน การปฏิบตัิตามคําสั�งและขั >นตอนการทํางานจนประสบ
ความสําเร็จ และการทํางานร่วมกบัผู้ อื�นได้ 

 2. แนวคิดพิพัฒนาการหน้าที�นิยม หมายถึง แนวคิดในการจัดการศึกษาที�มีเด็กเป็น
ศูนย์กลาง และให้ความสําคญักับการเตรียมความพร้อมของนักเรียนให้มีความรู้และทักษะที�จําเป็น
สําหรับการดําเนินชีวิตในอนาคต ซึ�งประกอบด้วยหลกัการสําคญั 4 หลกัการ ดงันี > 
     1)  การจดัการศกึษาที�ยึดเด็กเป็นศนูย์กลาง (Child-Centered) โดยมีความเชื�อว่า เด็ก
มีความอยากรู้และสร้างสรรค์ในตนเอง พร้อมกบัมีความต้องการเรียนรู้ และต้องการแสดงออกถึงความรู้สึก
ของตนเอง การพฒันาหลกัสตูรจะเริ�มด้วยการพิจารณาความสนใจของเด็ก เพื�อให้มั�นใจได้ว่าเนื >อหาสาระ
สามารถเชื�อมโยงกบัความสนใจของนกัเรียน 
     2)  การเรียนรู้ คือ การเข้าไปมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้อย่างจริงจงั ผ่านการลงมือ
กระทํา (Learning is active) การศึกษาไม่ใช่เพียงแค่การเรียนรู้ในหนงัสือแตเ่ป็นการเรียนรู้จากประสบการณ์ 
และสามารถเชื�อมโยงกับสิ�งที�อ่านและได้ยิน เข้ากับการสังเกต และการได้รับประสบการณ์โดยตรง ดงันั >น
หลกัสูตรต้องประกอบด้วยทกัษะที�นําไปใช้ได้ หรือการรับรู้ทางสงัคม ซึ�งผู้ เรียนจะได้รับการพฒันาที�ดีที�สุด
โดยผา่นกระบวนการของการมีสว่นร่วม 
                                           3) งานหลกัสูตรเป็นงานที�มีลกัษณะเป็นสหสาขาวิชา (Interdisciplinary) โดยผู้ปกครองมี
ส่วนร่วม ทั >งนี >ครูและนักเรียนต้องวางแผนกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกัน ดังนั >นประสบการณ์การเรียนรู้ควร
ประกอบด้วยพฤตกิรรมการทํางานร่วมกนัเพื�อไปสูเ่ป้าหมาย 
                                           4) หลกัสตูรควรได้มาจากการวิเคราะห์ความสําคญัของงาน หรือกิจกรรมของชีวิตในวยัผู้ ใหญ่ 
ดงันั >น การวางแผนหลกัสตูรต้องพิจารณาถึงความต้องการจําเป็นทั >งในปัจจบุนัและอนาคตของนกัเรียน 

3. แนวคิดการออกแบบการเรียนรู้ที�เป็นสากล หมายถึง แนวคิดในการออกแบบ
หลกัสตูร และการจดัการเรียนรู้ที�นําความต้องการจําเป็นของกลุ่มคนที�หลากหลายเข้ามาสู่การพิจารณาใน
เบื >องต้นของการออกแบบ เพื�อเปิดโอกาสให้นกัเรียนทุกคนในชั >นเรียนที�มีความแตกต่างกัน ทั >งในด้าน
ความสามารถในการเห็น สตปัิญญา การได้ยิน การพดู การเคลื�อนไหว การอ่าน-เขียน ความเข้าใจด้านภาษา 
ได้มีโอกาสเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ และแสดงความรู้ของตนเองด้วยวิธีที�เหมาะสม ทั >งในระดบัการสร้าง
หลกัสตูร และระดบัชั >นเรียน หลกัการสําคญัของการออกแบบการเรียนรู้ที�เป็นสากล ประกอบด้วย ความ
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คลอ่งตวั/ ยืดหยุน่ในการใช้งาน และการปรับให้ตรงกบัความจําต้องการเป็นพิเศษ และลกัษณะเฉพาะของ
นกัเรียนแตล่ะคน  

 4. แนวทางสาํหรับการพัฒนาหลักสูตรอิงมาตรฐานตามแนวคิดพพัิฒนาการหน้าที�นิยม 
หมายถึง แนวปฏิบตัใินการพฒันาหลกัสตูรอิงมาตรฐานสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบั
ความบกพร่องอื�นซึ�งมีรากฐานมาจากแนวคิดพิพฒันาการหน้าที�นิยม และการออกแบบการเรียนรู้ที�เป็นสากล 
โดยมีหลกัการสําคญั 4 ประการ ดงันี >         
               1) ความเข้าใจนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ทั >งทางด้านความต้องการจําเป็น และรูปแบบการ
เรียนรู้ หรือเป็นแนวทางการพฒันาหลกัสตูรที�มีนกัเรียนเป็นศนูย์กลาง  
                   2) เตรียมนกัเรียนให้มีความรู้ และทกัษะสําคญัที�จําเป็นสําหรับการดําเนินชีวิต และการ
ประกอบอาชีพหลงัจบการศกึษา  
                  3) คํานึงถึงสิทธิทางการศกึษา และเพิ�มโอกาสในการเข้าถึงการศกึษา การมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนรู้ และการแสดงความก้าวหน้าตามหลกัสตูร ของนกัเรียนกลุม่เป้าหมาย  
                                  4) อาศยัการมีส่วนร่วมของบุคคลที�มีส่วนเกี�ยวข้องกบัการจดัการศึกษา และผู้ ที�เกี�ยวข้อง
กบัวิถีชีวิตของนกัเรียนในทกุขั >นตอนของการพฒันาหลกัสตูร  

5. นักเรียนที�มีความบกพร่องทางการเหน็ร่วมกับความบกพร่องอื�น  หมายถึง  บคุคลที�
ได้รับการวินิจฉัย และบ่งชี >โดยแพทย์ว่า เป็นบุคคลที�มีความบกพร่องทางการเห็น และมีความพิการ
ซ้อนทางด้านสติปัญญา หรือมีพฒันาการช้า หรือผ่านการจดทะเบียนคนพิการแล้ว ปรากฏข้อความ
ระบุประเภทความพิการในสมุดประจําตวัคนพิการ ว่า เป็นบุคคลที�มีความบกพร่องทางการเห็น และ  
มีความพิการซ้อนทางด้านสตปัิญญา หรือมีพฒันาการช้า 
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บทที�  2 

เอกสารและงานวิจัยที�เกี�ยวข้อง 

 การวิจัยเพื�อพัฒนาแนวทางการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาอิงมาตรฐานตามแนวคิด
พิพฒันาการหน้าที�นิยม เพื�อเสริมสร้างทกัษะสําคญัของนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความ
พิการอื�นครั ,งนี , ได้ศกึษาแนวคิด ทฤษฎีที�ใช้เป็นพื ,นฐานประกอบด้วย 6 หวัข้อหลกั ได้แก่ 1) นกัเรียนที�มี
ความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�น 2) ทกัษะสําคญัและการประเมิน  3) การพฒันาหลกัสตูร
สถานศกึษาอิงมาตรฐาน 4) รูปแบบของหลกัสตูรสําหรับนกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษ  5) แนวคิด
และทฤษฎีที�เกี�ยวข้องกบัการพฒันาหลกัสตูรสําหรับนกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษ และ6) งานวิจยั
ที�เกี�ยวข้อง โดยนําเสนอตามหวัข้อดงัตอ่ไปนี , 

1. นักเรียนที�มีความบกพร่องทางการเหน็ร่วมกับความบกพร่องอื�น 
 ในกระบวนการพฒันาหลกัสตูร ผู้ ที�เกี�ยวข้องจําเป็นต้องทําความเข้าใจผู้ เรียนอย่างชดัเจน 
ด้วยการฉายภาพนกัเรียนทั ,งในสภาพแวดล้อมที�เป็นปัจจุบนั และภาพในอนาคตเมื�อนกัเรียนจบการศกึษา 
ซึ�งไม่มีข้อยกเว้นสําหรับการพัฒนาหลักสูตรสําหรับนักเรียนที�มีความพิการ กล่าวคือ ผู้ ที� เกี�ยวข้อง
จําเป็นต้องทําความเข้าใจเกี�ยวกบัความพิการของนกัเรียนว่า ส่งผลตอ่การเรียนรู้ และการดําเนินชีวิตทั ,งใน
ปัจจุบนั และอนาคตของนักเรียนอย่างไร นักเรียนมีลักษณะเฉพาะทั ,งทางด้านกายภาพ การเรียนรู้และ
ทางด้านสงัคมอย่างไร หรือมีความต้องการจําเป็น  ทางการศึกษาอย่างไร เพื�อใช้เป็นข้อมลูพื ,นฐานสําหรับ
การพัฒนาหลักสูตรให้มีความเหมาะสม สอดคล้องกับความต้องการจําเป็น และใช้เป็นข้อมูลในการ
พิจารณารูปแบบการประเมินผลสัมฤทธิAทางการเรียนรู้ที�เป็นทางเลือก เพื�อให้ได้หลกัสูตรที�มีคณุภาพใน
ด้านประสิทธิผลตอ่การพฒันานกัเรียนไปสูเ่ป้าหมายที�กําหนดในหลกัสตูร  

1.1 คาํจาํกัดความของนักเรียนที�มีความบกพร่องทางการเหน็ร่วมกับความพกิารอื�น 
      องค์การอนามยัโลก (World Health Organization: WHO) ได้ให้คําจํากดัความ

ของบุคคลตาบอดสนิทและบุคคลที�มีความบกพร่องทางการเห็น ไว้ดงันี , เมื�อไรบุคคลตาบอดสนิท 
(Total Blindness) คือ บคุคลที�ไมส่ามารถเห็นแสงในที�มืดได้ หรือไม่สามารถมองเห็น สําหรับบคุคล
ที�มีความบกพร่องทางการเห็น(Visually Impaired) หรือบคุคลที�มีการเห็นเลือนราง(Low Vision) คือ
บุคคลที�มีการสูญเสียการเห็นที�ไม่สามารถแก้ไขได้ด้วยการใช้แว่นมาตรฐาน หรือคอนแท็คเลนส์ 
ส่งผลให้ความสามารถในการใช้การเห็น หรือการปฏิบตัิงานในทุกๆด้านลดลง  สําหรับคําจํากัด
ความบุคคลตาบอดตามกฎหมาย (บุคคลที�มีความบกพร่องทางการเห็นระดบัรุนแรง) หมายถึง
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บุคคลที�มีสายตาข้างที�ดีกว่าภายหลงัจากการได้รับการแก้ไขแล้วมีความคมชดัของการมองเห็นที�
ระดบั 20/200 ฟตุ และมีลานสายตาแคบกวา่ 20 องศา  

 โดยปกตกิารวดัสายตาจะใช้ Snellen chart ซึ�งมีตวัอกัษรที�มีขนาดตา่งๆปรากฏอยู่
บน Snellen chart โดยใช้วดัสายตาทีละข้าง เพื�ออ่านตวัอกัษรดงักล่าวจากระยะ 20 ฟุต บคุคลที�มี
สายตาปกติจะสามารถอ่านตวัอกัษรที�อยู่ในแถว 20 ฟุต (20 ft line) ในระยะ 20 ฟุตได้ (20/20 
vision) หรือตวัอกัษรที�อยู่ในแถว40 ฟุต (40 ft line) ในระยะ40 ฟุต หรือตวัอกัษรที�อยู่ในแถว 100 
ฟุต (100 ft line) ในระยะ 100 ฟุต เป็นต้น ดงันั ,นบคุคลที�มีความคมชดัของการมองเห็นที� 20/200 
จึงหมายถึง บคุคลผู้นั ,นสามารถมองเห็นวตัถหุนึ�งได้ในระยะ 20 ฟุตในขณะที�บคุคลที�มีสายตาปกติ
สามารถมองเห็นวตัถเุดียวกนัได้ในระยะ 200 ฟตุ  

 การอธิบายถึงความบกพร่องทางการเห็นได้มีการใช้คําอธิบายลกัษณะของความ
บกพร่องทางการเห็นไว้หลายประการ องค์การอนามัยโลกได้แบ่งความบกพร่องทางการเห็น
ออกเป็น 5 กลุม่ ตามรายละเอียดดงันี ,  

  1) Low vision 1 คือ บคุคลที�ได้รับการแก้ไขการเห็นแล้วในสายตาข้างที�
ดีที�สดุมีความคมชดัของสายตา (Visual Acuity) เทา่กบั 20/70.    
   2) Low vision 2 มีความคมชดัของสายตาเริ�มที� 20/200  
   3) Blindness 3 มีความคมชดัของสายตาตํ�ากวา่ 20/400   
   4) Blindness 4 มีความคมชดัของสายตาแยก่วา่ 5/300   
   5) Blindness 5 บคุคลที�ไมส่ามารถรับแสงได้เลย    
  บคุคลที�มีลานสายตาระหว่าง 5° และ 10° เปรียบเทียบกบับคุคลที�มีสายตาปกติ
จะมีลานสายตาประมาณ120° ได้รับการจดัให้อยูใ่นกลุม่ 3 และถ้าน้อยกวา่ 5° อยูใ่นกลุม่ 4 

 นอกจากนี ,ในประเทศสหรัฐอเมริกาได้มีการอธิบายลกัษณะของความบกพร่อง
ทางการเห็นโดยแบง่ออกเป็น 4 กลุม่ดงัตอ่ไปนี , 

  1) ตาบอดตามกฎหมาย (Legal Blindness) หมายถึง ในตาข้างที�ดีกว่าภาย
หลงัจากได้รับการแก้ไขอยา่งดีที�สดุแล้วมีความคมชดัของการเห็นน้อยกว่า 20/200 ตวัอย่างเช่น เด็กต้อง
ยืนที�ระยะ 20 ฟุตโดยสวมแว่นหรือคอนแทคเลนส์ของตนเอง เพื�อมองเห็นสิ�งที�คนส่วนใหญ่สามารถ
มองเห็นได้ในระยะ 200 ฟุต นอกจากนี ,บุคคลนั ,นจะได้รับพิจารณาให้เป็นผู้ ที�ตาบอดตามกฎหมาย ถ้า
บคุคลนั ,นมีลานสายตาของการเห็นร้อยละ 20 หรือน้อยกว่า จากลานสายตาปกติ (160-180 องศา) ในตา
ข้างที�ดีกวา่ถึงแม้วา่ผู้นั ,นจะมีความคมชดัของสายตาปกต ิซึ�งเปรียบเสมือนการมองผา่นทอ่เล็กๆ เด็กที�ตา
บอดตามกฎหมายหลายๆคนสามารถอา่นหนงัสือปกตใินระยะใกล้ได้ และใช้สายตาเพื�อไปไหนมาไหนได้ 
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  2) ตาบอด (Blind) หมายถึงเด็กที�สูญเสียการเห็นอย่างสมบูรณ์และต้องใช้
ประสาทสมัผสัที�มีอยูท่ดแทน เชน่ การสมัผสั การได้ยิน และการดมกลิ�นเพื�อชว่ยในการเรียนรู้   

  3) สายตาเลือนราง (Low Vision) หมายถึงบคุคลที�มีการเห็นบางส่วนที�ยงัคงใช้
งานได้อยู ่และอาจจะเป็นผู้ ที�มีการเห็นบางสว่น หรือตาบอดตามกฎหมาย 

  4) มีการเห็นบางส่วน (Partially Sighted) หมายถึง บคุคลที�มีความคมชดัของ
การเห็นในช่วงระหว่าง 20/70 ถึง 20/200 ในตาข้างที�ดีกว่าภายหลงัจากการได้รับการแก้ไขแล้ว เด็ก
เหลา่นี ,อาจจะมองเห็นได้ดีกวา่ภายใต้เงื�อนไขบางอยา่ง (Morgan, 1995) 

 สําหรับประเทศไทยได้มีการให้คําจํากดัความของบคุคลที�มีความบกพร่องทางการเห็น
ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื�องกําหนดประเภทและหลกัเกณฑ์ของความพิการทางการศึกษา 
พ.ศ. 2552 อาศยัอํานาจตามความในมาตรา 3 และมาตรา 4 แห่งพระราชบญัญัติการจดัการศึกษา
สําหรับคนพิการ พ.ศ. 2551 ให้มีหลกัเกณฑ์ดงันี , บคุคลที�มีความบกพร่องทางการเห็น ได้แก่ บคุคลที�
สญูเสียการเห็นตั ,งแตร่ะดบัเล็กน้อยจนถึงตาบอดสนิท ซึ�งแบง่เป็น 2 ประเภทดงันี ,   

  1) คนตาบอด หมายถึง บคุคลที�สญูเสียการเห็นมาก จนต้องใช้สื�อสมัผสั และ
สื�อเสียงหากตรวจวดัความชดัของสายตาข้างดีเมื�อแก้ไขแล้ว อยู่ในระดบั 6 ส่วน 60 (6 / 60)เมตร หรือ 20 
สว่น 200 (20 / 200) ฟตุ จนถึงไมส่ามารถรับรู้เรื�องแสง      
   2) คนที�มีสายตาเลือนราง หมายถึง บคุคลที�สญูเสียการเห็น แตย่งัสามารถอ่าน
อกัษรตวัพิมพ์ขยายใหญ่ด้วยอปุกรณ์เครื�องช่วยความพิการ หรือเทคโนโลยีสิ�งอํานวยความสะดวก หากวดั
ความชดัของสายตาข้างดีเมื�อแก้ไขแล้วอยูใ่นระดบั 6 สว่น 18 (6 / 18)เมตร  หรือ 20 สว่น 70 (20 / 70) ฟตุ  
  กระทรวงศกึษาธิการ (2552) ได้กําหนดประเภทและหลกัเกณฑ์ของคนพิการทาง
การศกึษา ในประกาศกระทรวงศกึษาธิการ พ.ศ. 2552 ข้อ 2 ประเภทของคนพิการ มีดงัตอ่ไปนี , 

1) บคุคลที�มีความบกพร่องทางการเห็น 
2) บคุคลที�มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
3) บคุคลที�มีความบกพร่องทางสตปัิญญา 
4) บคุคลที�มีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคลื�อนไหว หรือสขุภาพ 
5) บคุคลที�มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
6) บคุคลที�มีความบกพร่องทางการพดูและภาษา 
7) บคุคลที�มีความบกพร่องทางพฤตกิรรม หรืออารมณ์ 
8) บคุคลออทิสตกิ 
9) บคุคลพิการซ้อน 
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จากประกาศดังกล่าวไม่ปรากฎคําจํากัดความของนักเรียนที�มีความบกพร่อง
ทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�นแตอ่ย่างไรก็ตาม ในประกาศเดียวกนันี , ได้ให้คําจํากดัความของ
บคุคลพิการซ้อน คือ เป็นบคุคลที�มีสภาพความบกพร่อง หรือความพิการมากกว่าหนึ�งประเภทในบคุคล
เดียวกนั ซึ�งสอดคล้องกบัการให้คําจํากดัความของบุคคลที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความ
พิการอื�นในหลายประเทศ โดยได้ให้คําจํากดัความไปในแนวทางเดียวกนั คือ บคุคลที�มีความบกพร่อง
ทางการเห็นตามคําจํากดัความข้างต้น และมีความพิการประเภทอื�นร่วมอย่างน้อยหนึ�งประเภทความ
พิการ ซึ�นกัเรียนแตล่ะคนมีความแตกตา่งกนั กล่าวคือ นอกจากจะมีความบกพร่องทางการเห็นดงัที�ได้
กล่าวในข้างต้นแล้ว นกัเรียนบางคนที�สมองได้รับความเสียหายส่งผลให้มีพฒันาการที�ล่าช้า หรือมี
ความบกพร่องทางสติปัญญา นักเรียนบางคนอาจมีความบกพร่องทางร่างกาย ซึ�งส่งผลต่อการ
เคลื�อนไหวและการดําเนินชีวิตประจําวนั นกัเรียนบางคนอาจมีปัญหาทางการได้ยิน โดยนกัการศกึษา
พิเศษเรียกนกัเรียนกลุม่นี ,ว่า ‘Deafblind’ ด้วยความพิการทั ,งทางการมองเห็นและการได้ยินของนกัเรียน 
นอกจากจะสง่ผลกระทบตอ่การเรียนรู้ และการดําเนินชีวิตแล้ว ยงัส่งผลตอ่ความสามารถในการสื�อสาร
และทกัษะทางสงัคม ในขณะที�นกัเรียนบางคนอาจมีปัญหาทางสขุภาพที�รุนแรง เช่น มีอาการชกั ป่วย
เป็นโรคหวัใจ เป็นต้น ซึ�งนกัเรียนแตล่ะคนมีลกัษณะที�เฉพาะ และมีความต้องการจําเป็นทางการศกึษา 
และรูปแบบการเรียนรู้ที�แตกตา่งกนัที�จําเป็นต้องได้รับความเอาใจใสเ่ป็นพิเศษ  

 1.2 ลักษณะเฉพาะ และความต้องการจําเป็นของนักเรียนที�มีความบกพร่องทาง      
การเหน็ร่วมกับความพกิารอื�น   

        การทําความเข้าใจเกี�ยวกับลกัษณะเฉพาะ และความต้องการจําเป็นพิเศษของ
นักเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื�นเป็นพื ,นฐานสําหรับการตัดสินใจ
เกี�ยวกบัการพฒันาหลกัสตูรที�มีความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพสําหรับนกัเรียนกลุ่มดงักล่าว ซึ�งใน
ที�นี ,ได้อธิบายถึงลักษณะเฉพาะในการเรียนรู้ (Learning Characteristics) ลักษณะเฉพาะทางด้าน
บุคลิกภาพทางสังคม (Personal-Social Characteristics) ลักษณะเฉพาะทางร่างกาย (Physical 
Characteristics) ของนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความพิการอื�น 

 1) ลกัษณะเฉพาะทางด้านการเรียนรู้ (Learning Characteristics) นกัเรียนที�มีความ
บกพร่องทางการเห็นร่วมกับความพิการอื�นจําเป็นต้องใช้เวลาในการเรียนรู้ทักษะใหม่ๆ มากกว่าผู้ อื�น 
ประกอบกบัมีปัญหาในการเรียนรู้ทกัษะที�มีความซบัซ้อน และการเรียนรู้ทกัษะได้น้อยกว่านกัเรียน
ทั�วไป (Brown, 1983) ปัญหาที�สําคญัที�สดุบางประการของนกัเรียนกลุ่มนี , คือ ปัญหาการให้ความสนใจ
ตอ่สิ�งที�มากระตุ้น การเรียนรู้เรื�องของมิติ การรับรู้ข้อมูลที�ได้จากการสงัเกต และการเลียนแบบ มีปัญหาใน
ด้านการจดจําข้อมูลที�ได้เรียนรู้มาแล้ว และมีปัญหาในการนําทกัษะที�ได้เรียนรู้มาใช้ในบริบทอื�น หรือมี
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ปัญหาในการนําทกัษะที�ได้เรียนรู้ในสถานการณ์หนึ�งไปใช้ในอีกสถานการณ์หนึ�ง รวมทั ,งมีปัญหาในการ
กํากบัตนเองและจดัการกบัพฤตกิรรมตนเอง (Westling และ Fox, 1995)         

     2) ลกัษณะเฉพาะทางด้านบุคลิกภาพทางสงัคม (Personal-Social Characteristics) 
โดยทั�วไปแล้วนกัเรียนที�มีความพิการรุนแรงจะมีลกัษณะของการแยกตวั (Isolated) นอกจากนกัเรียนจะ
ได้รับการฝึกทักษะทางสังคม เพื�อช่วยให้นักเรียนสามารถอยู่ร่วมกับผู้ อื�นได้ นักเรียนบางคนอาจแสดง
พฤติกรรมที�เป็นปัญหา เช่น การแสดงพฤติกรรมหรือท่าทางซํ ,า  ๆการทําร้ายตนเอง หรือมีพฤติกรรมก้าวร้าว 
แต่จากงานวิจัยได้ชี ,ให้เห็นว่า  พฤติกรรมดังกล่าวเป็นรูปแบบของการสื�อสารที�ควรนํามาวิเคราะห์เพื�อ
พิจารณากําหนดเป้าหมายของการแสดงพฤติกรรมเชิงบวกและใช้ประโยชน์ในการสื�อสารของนักเรียน 
(Crimmins และ Berotti, 1996)   

       3) ลกัษณะเฉพาะทางร่างกาย (Physical Characteristics) นกัเรียนที�มีความพิการ
รุนแรงซึ�งรวมถึงมีความบกพร่องทางสติปัญญา อาจมีความบกพร่องทางร่างกาย เช่น พิการทางสมอง 
(Cerebral Palsy: CP) มีปัญหาการชกั มีปัญหาทางระบบประสาท ปัญหาทางการเคลื�อนไหว  

1.3 รูปแบบการเรียนรู้ของนักเรียนที�มีความบกพร่องทางการเหน็ร่วมกับความพกิารอื�น 
      นกัจิตวิทยาด้านการศึกษาพิเศษ Lee และ William (1999) ได้กล่าวว่า ความคิด

เกี�ยวกบัรูปแบบการเรียนรู้เป็นสว่นหนึ�งของจิตวิทยาการศกึษา โดยทั�วไปมีความเชื�อว่าการให้ความสนใจตอ่
วิธีการเรียนรู้ของแตล่ะบคุคลจะชว่ยเพิ�มประสิทธิภาพในกระบวนการจดัการเรียนการสอน และการเรียนรู้ ใน
การศกึษาระดบัปฐมวยัมีการให้ความสนใจเกี�ยวกบัแนวคิดของแผนผงัความคิด (Schemas) กล่าวคือ แบบ
แผนของพฤติกรรมเป็นตวักําหนดวิธีการเล่น และการเรียนรู้ของแตล่ะบคุคล ซึ�งนอกจากปัจจยัทางชีววิทยา
เป็นตวักําหนดแล้ว ยงัมีปัจจยัทางด้านสภาพแวดล้อมที�มีผลกระทบตอ่ชีวิตในวยัแรกเริ�มของเดก็   

   แนวคิดนี ,มีความเกี�ยวข้องกบัการจดัการศกึษาสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่อง
ทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื�นเนื�องจากความบกพร่องทางร่างกาย(Physical) ประสาทสัมผัส 
(Sensory) และความบกพร่องทางการเรียนรู้ (Learning Impairments) ได้ส่งผลกระทบที�สําคญัต่อวิธีการ
เรียนรู้ของนกัเรียนกลุ่มนี , รวมทั ,งส่งผลต่อรูปแบบการเรียนรู้ที�นักเรียนใช้ในการเรียนรู้ นกัเรียนที�มีความ
บกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความพิการอื�นแตล่ะคน จะมีบคุลิกลกัษณะเฉพาะ มีความชอบ และความสนใจ
ที�แตกต่างกันมาก ซึ�งส่งผลต่อวิธีการเรียนรู้ การแสดงพฤติกรรม และการปฏิสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อม 
นกัเรียนกลุ่มนี ,อาจไม่สามารถเรียนรู้โดยการฟังคําสั�งของครู หรือผู้ ใหญ่ นกัเรียนบางคนไม่สามารถเรียนรู้
ผ่านทางการเลียนแบบ นักเรียนกลุ่มนี ,จําเป็นต้องเรียนรู้ด้วยการสํารวจตรวจสอบด้วยการลงมือปฏิบัต ิ
ดังนั ,นการจัดประสบการณ์การเรียนรู้สําหรับนักเรียน จําเป็นต้องเป็นกิจกรรมที�มีความหมาย หรือมี
ความสําคญั และควรเป็นกิจกรรมที�นกัเรียนสนใจ เพื�อสร้างแรงจงูใจในการเรียนรู้ของนกัเรียน 
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 แรงจงูใจเป็นกญุแจสําคญัในการสร้างสรรค์กิจกรรมการเรียนรู้ที�สง่เสริมให้นกัเรียนเกิด
การเรียนรู้ ในการจดัการศกึษาที�เน้นเด็กเป็นศนูย์กลางอย่างแท้จริง จําเป็นต้องให้ความสําคญักบัปัจจยั
ที�เกี�ยวข้องกบัความสนใจ และแรงจงูใจของนกัเรียน เนื�องจากความสนใจ และแรงจงูใจนั ,นมีอิทธิพลตอ่
วิธีการเรียนรู้ของนักเรียน ดงันั ,นก่อนการพฒันาโปรแกรมการศึกษาสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่อง
ทางการเห็นร่วมกบัความพิการอื�นให้มีประสิทธิภาพ จําเป็นต้องทําความเข้าใจในเรื�องดงันี ,  สิ�งที�นกัเรียน
ชอบ สนใจ หรือสิ�งที�เป็นแรงจงูใจในการเรียนรู้ของนกัเรียนแตล่ะคนซึ�งจะมีความแตกตา่งกนั  

 นอกจากนี , การทําความเข้าใจเกี�ยวกับผลกระทบจากการสูญเสียการเห็นที�มีต่อการ
เรียนรู้ของนกัเรียนเป็นสิ�งที�สําคญั เนื�องจากการเห็นเป็นช่องทางการรับข้อมูลที�ช่วยให้เราสามารถทํา
ความเข้าใจสิ�งต่างๆรอบตวัเรา ให้ความหมายกับวตัถุ มโนทศัน์และความคิด นกัเรียนที�มีการเห็นปกติ
สามารถเรียนรู้ผา่นการเลียนแบบและการสงัเกต พวกเขาเรียนรู้โลกที�อยูร่ายรอบตนเองได้โดยผ่านทางการ
มองเห็น และประมวลประสบการณ์ต่างๆของตนเองโดยการเรียนรู้จากประสบการณ์ที�เกิดขึ ,นในแต่ละ
ชว่งเวลา (Incidental Learning) ตวัอย่าง นกัเรียนที�มีการเห็นปกติสามารถเรียนรู้การเล่นฟุตบอลโดยการ
สงัเกตการเลน่ของเพื�อน  ๆพวกเขาอาจถามผู้ใหญ่ หรือรุ่นพี�เกี�ยวกบักฎกติกาการเล่น แตพื่ ,นฐานแล้วพวก
เขาสามารถเรียนรู้ทกัษะการเลน่ฟตุบอล โดยการเลียนแบบและการสงัเกต ในทางตรงกนัข้าม นกัเรียนที�มี
ความบกพร่องทางการเห็นอาจต้องขอความชว่ยเหลือจากครู ผู้ปกครอง หรือเพื�อนๆในการช่วยอธิบายกฎ
กติกาและสร้างความเข้าใจที�เกี�ยวข้องกับการเล่นฟุตบอล ถึงแม้ว่าจะมีการสอนหลายระดบัแล้วก็ตาม 
นกัเรียนยงัคงต้องการการปรับและการช่วยเหลือจากบุคคลที�เกี�ยวข้อง เพื�อช่วยให้เขาสามารถร่วมเล่น
ฟตุบอลกบัเพื�อนได้ (Sacks และ Silberman, 2008: 31-33)    

 นกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�นอาจมีรูปแบบการ
เรียนรู้ที�แตกต่างจากเพื�อนที�ไม่มีความพิการ เนื�องจากผลจากการสูญเสียการเห็น การได้ยิน 
พฤตกิรรมที�เป็นปัญหา สติปัญญา และร่างกาย หรือนกัเรียนที�มีปัญหาเกี�ยวกบัการเรียนภาษาล้วน
ส่งผลกระทบต่อการเรียนรู้ของนกัเรียนทั ,งสิ ,น ดงันั ,นการทําความเข้าใจเกี�ยวกับรูปแบบการเรียนรู้
ของนกัเรียนจงึมีความสําคญัตอ่การพฒันาหลกัสตูร และการจดัการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ  

 นกัจิตวิทยาการศกึษาพิเศษ 2 ท่าน คือ Sacks และ Silberman ได้ศกึษารูปแบบ
การเรียนรู้ของนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�นซึ�งพอสรุปรูปแบบการ
เรียนรู้ของนกัเรียนกลุม่นี ,ได้ดงัตอ่ไปนี , 

 1) การถ่ายโยงทกัษะ (Generalization of skills) นกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็น
ร่วมกับความบกพร่องอื�นอาจมีปัญหาในการถ่ายโยงทักษะที�ได้เรียนรู้ในบริบทหนึ�งไปยังอีกบริบทหนึ�ง 
ดงันั ,นการจดัการเรียนการสอนจําเป็นต้องจดัในสภาพแวดล้อมที�เป็นธรรมชาติ (กิจกรรมที�สอนเกิดขึ ,นใน
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สถานที�จริง) และในเวลาที�เหมาะสม เพื�อช่วยให้นกัเรียนสร้างความหมายของกิจกรรมให้เกิดขึ ,นกับตนเอง 
ตวัอย่าง นกัเรียนกําลงัเรียนรู้เรื�องการแปรงฟัน สิ�งที�สําคญัในการเรียนการสอนเรื�องการแปรงฟัน  คือการ
สอนนั ,นต้องเกิดขึ ,นในห้องนํ ,าหลงัรับประทานอาหาร    

2) การเรียนรู้ที�เป็นรูปธรรมกับการเรียนรู้ที�เป็นนามธรรม (Concrete versus abstract 
learning) โดยปกติบุคคลเรียนรู้ และทําความเข้าใจเกี�ยวกบัโลกรอบๆตนเองโดยการสํารวจ การสงัเกต และ
การได้รับประสบการณ์ตั ,งแตร่ะยะแรกเริ�ม บคุคลทําความเข้าใจเกี�ยวกบัสิ�งที�เป็นนามธรรม หรือความคิดรวบ
ยอดโดยผ่านการเห็น และกิจกรรมการเรียนรู้ที�เกิดขึ ,นในแต่ละช่วงเวลา ตวัอย่าง นกัเรียนที�มีสายตาปกติ
สามารถเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็วว่า เมื�อแม่ถามว่าข้าวผดัของหนจูะใส่มะนาวหรือไม่ หมายถึง หนตู้องการให้
บีบมะนาวใสล่งในข้าวผดัของหนหูรือไม ่ไม่ใช่ใส่มะนาวทั ,งลกู หรือทั ,งเปลือกลงในข้าวผดั สําหรับนกัเรียนที�
มีความบกพร่องทางการเห็นจําเป็นต้องได้รับประสบการณ์ตรงด้วยการสัมผัสมะนาวทั ,งลูก และต้องหั�น
มะนาวเป็นชิ ,น   แล้วถึงจะบีบมะนาวใส่ลงในข้าวผดั ดงันั ,นการจดัหลกัสตูร และการสอนสําหรับนกัเรียนที�มี
ความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื�นจําเป็นต้องให้นกัเรียนได้รับประสบการณ์ตรง ได้ลงมือ
ปฏิบตั ิเพื�อชว่ยให้นกัเรียนมีความเข้าใจในความคดิรวบยอดและสิ�งที�เป็นนามธรรม   
 นอกจากนี ,นกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�นสามารถเรียนรู้
ทักษะใหม่ได้ด้วยการลงมือปฏิบตัิซํ ,าๆ ตัวอย่างนักเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นที�มีปัญหาทาง
สติปัญญาอาจเรียนรู้การเดินทางจากห้องเรียนไปโรงอาหารในเส้นทางเดิมซํ ,า  ๆการเปลี�ยนแปลง ปรับปรุง
ใดๆที�เกิดขึ ,นบนเส้นทางที�นกัเรียนใช้ประจําอาจทําให้นกัเรียนสบัสน และคบัข้องใจ 

 3) ระเวลาของความตั ,งใจ และการสญูเสียสมาธิ (Attention span and distractibility)  การ
พิจารณาถึงหลกัสตูรและการสอนสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�นนกั
การศกึษาต้องคํานกึถึงระยะเวลาที�นกัเรียนสามารถตั ,งใจในการทํากิจกรรมหรืองาน ทั ,งที�มีครูและไม่มีครูอยู่
ร่วมในงานนั ,น ไๆด้นานเทา่ไร รวมทั ,งสภาพแวดล้อมในการจดัการเรียนการสอนจะมีอิทธิพลตอ่ความสามารถ
ในการอยู่กับงานที�ได้รับมอบหมาย และรักษาพฤติกรรมที�เหมาะสม นักเรียนอาจเสียสมาธิเมื�ออยู่ใน
สภาพแวดล้อมที�มีเสียงดัง เสียงการทํางานของหลอดไฟนีออน และห้องเรียนที�ตกแต่งไม่เป็นระเบียบ 
เสียงพดูคยุในสภาพแวดล้อมเดียวกนั ดงันั ,นสภาพแวดล้อมทางการเรียนรู้สําหรับนกัเรียน จําเป็นต้องมีการ
จดัการให้มีโครงสร้างที�เป็นระบบ เพื�อชว่ยให้นกัเรียนสามารถมุ่งความสนใจในงาน และมีสมาธิกบัการเรียนรู้
ที�เกิดขึ ,นในห้องเรียน นอกจากนี ,นักเรียนยังต้องการสิ�งบ่งชี ,ที�ช่วยให้นักเรียนสามารถคาดหมายการ
เปลี�ยนแปลงจากกิจกรรมหนึ�งไปสู่กิจกรรมตอ่ไปในแต่ละช่วงเวลาได้ ซึ�งสิ�งบง่ชี ,ดงักล่าวอาจเป็นคําพดู การ
สมัผัสวตัถุ หรือสิ�งที�มองเห็นได้ แต่อย่างไรก็ตามข้อมูลที�ผ่านทางการได้ยิน การสมัผสั และการเห็น เช่น 
คําสั�ง คําพดู หรือที�มากเกินไป อาจสง่ผลให้นกัเรียนปิดตนเอง ปฏิเสธการทํางานที�ได้รับมอบหมาย  
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4) การเรียนรู้ผ่านทางการได้ยิน กบัการเรียนรู้ผ่านทางการเห็น (Auditory versus visual 
learning) หลายคนเข้าใจว่านกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นสามารถเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ
สงูสุดผ่านทางการได้ยิน แต่ในความเป็นจริงมีนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความพิการอื�นที�
อาจมีความบกพร่องทางการได้ยิน หรือมีการได้ยินที�ไม่ชัดเจน กล่าวคือ ถึงแม้ว่านักเรียนกลุ่มนี ,อาจมี
ความสามารถในการได้ยิน แตไ่มส่ามารถประมวลผลข้อมลูทางการได้ยินได้ พวกเขาอาจมีปัญหาในการจดจําสิ�ง
ที�ได้ยิน มีปัญหาในการปฏิบตัติามขั ,นตอนของคําสั�งของครู นกัเรียนบางคนที�มีการเห็นเลือนรางอาจเรียนรู้ได้ดี
ผ่านทางการเห็น (Visual Learner) พวกเขามีสายตาที�ทําหน้าที�ประมวลข้อมูลที�ผ่านทางการเห็นได้อย่างดี 
นกัเรียนกลุ่มนี ,ส่วนใหญ่ใช้การผสมผสาน และแปลความหมายของข้อมูลที�ได้รับผ่านทั ,งทางช่องทางการเห็น 
และการได้ยินร่วมกัน นอกจากนี , นกัเรียนกลุ่มนี ,บางคนยังสามารถเรียนรู้เกี�ยวกับความคิดรวบยอดที�เป็น
นามธรรมผ่านทางภาพที�เห็น และเก็บไว้ในสมองได้ โดยปกติแล้วนกัเรียนกลุ่มนี ,จะมีความฉลาดทางความคิด 
การทําความเข้าใจ และมีความสามารถในการรับรู้ถึงมิตสิมัพนัธ์ที�ดีเยี�ยม (Spatial Awareness)   

5) การต่อต้านการสัมผัสกับการสัมผัสเพื�อสํารวจตรวจสอบ(Tactile defensiveness 
versus tactile exploration) นกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความพิการอื�นหลายคน ที�มีสาเหตุ
จากการคลอดก่อนกําหนด อาจแสดงให้เห็นถึงความเป็นบุคคลที�ไม่สามารถทนต่อการสมัผัสพื ,นผิว หรือ
อาหารบางชนิด ซึ�งอาจเกิดจากผลกระทบจากการรักษาในช่วงแรกเกิด  ที�ทําให้ขาดการได้รับการสมัผสัจาก
แม่  ในนกัเรียนกลุ่มนี ,จึงจําเป็นต้องสร้างความไว้วางใจ และรับรู้ถึงบุคคลที�อยู่ในสภาพแวดล้อมของตนเอง
ก่อน จึงจะสามารถยินยอมให้บุคคลผู้ นั ,นสัมผัสได้ นอกจากนี ,นักเรียนกลุ่มนี ,จําเป็นต้องเรียนรู้ใน
สภาพแวดล้อมที�มีโครงสร้างที�เป็นระบบ มีกิจวตัรที�แน่นอนสามารถคาดหมายกิจกรรมที�กําลังจะเกิดขึ ,น 
และบคุคลที�จะพบหรือร่วมกิจกรรมด้วยได้           

 เมื�อนักเรียนกลุ่มนี ,ได้รับโอกาสในการปฏิสัมพันธ์กับผู้ ปกครอง และครูในลักษณะที�
ปราศจากความกลวัและมีแต่ความไว้วางใจ จะช่วยให้นกัเรียนมีความต้องการเป็นส่วนหนึ�งในกิจกรรมการ
เรียนรู้ของชั ,นเรียน หรือในสภาพแวดล้อมของตนเอง สิ�งสําคญัสําหรับนักเรียนกลุ่มนี ,  คือนักเรียนต้องมี
ความเข้าใจในเรื�องผลที�เกิดจากการกระทํา(Cause and Effect)กบัวตัถ ุของเล่น อาหารและพฤติกรรม เพื�อให้
นกัเรียนใช้การสมัผสัเพื�อสํารวจอยา่งมีเป้าหมายมากขึ ,น นกัเรียนต้องเรียนรู้ว่าเมื�อเขาได้สมัผสักบัสวิตช์ไฟ
จะชว่ยให้ของเลน่ทํางาน และมีเสียงเพลงที�ตนเองชอบ การได้ฟังเพลงที�ตนเองชอบดงักล่าวกลายเป็นรางวลั
สําหรับนกัเรียน ถ้าผู้ปกครอง หรือครูต้องการให้นกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นระดบัรุนแรง และมี
ความบกพร่องทางร่างกายเริ�มเรียนรู้การตดัสินใจเลือกอาหารที�อยู่ในถาดอาหาร ให้เตรียมอาหารที�ต้องใช้นิ ,ว
มือหยิบใสไ่ว้ในถาดอาหาร เพื�อชว่ยกระตุ้นการสํารวจตรวจค้นของนกัเรียน นกัเรียนจะเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็ว
ด้วยการสํารวจสิ�งที�มีอยู่ในถาดอาหาร โดยในช่วงแรกผู้ ใหญ่ และนกัเรียนอาจสํารวจถาดอาหารร่วมกนัแล้ว
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ในไมช้่านกัเรียนก็สามารถค้นหาสิ�งที�ต้องการรับประทานได้     
  6) การเรียนรู้แบบปฏิบตัิตามคําสั�ง/รอคอยการช่วยเหลือ กบัการเรียนรู้แบบปฏิบตัิการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง (Passive learning versus active learning)โดยธรรมชาติแล้วนกัเรียนแตล่ะคนจะมีบคุลิก
เฉพาะตวัที�แตกตา่งกนัไป นกัเรียนบางคนมีบคุลิกลกัษณะที�ต้องรอคอยให้คนอื�นสั�ง หรือขี ,อาย ส่วนบางคน
อาจมีลกัษณะชอบร่วมปฏิบตัิการเรียนรู้ด้วยตนเอง/กล้าคิดกล้าแสดงออก (Outgoing) มากกว่า ลกัษณะ
พฤตกิรรมดงักลา่วได้รับอิทธิพลมาจากความพึงพอใจส่วนบคุคล หรือคา่นิยมทางวฒันธรรมที�เป็นส่วนหนึ�ง
ของสภาพแวดล้อมของนักเรียน เมื�อเทียบกับนกัเรียนทั�วไปที�ไม่มีความพิการ นักเรียนที�มีความบกพร่อง
ทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�นสามารถเรียนรู้การสร้างโลกสว่นตวัที�ทําให้ตนเองรู้สึกสะดวกสบาย และ
ปลอดภยัได้อยา่งรวดเร็วกว่า เมื�อนกัเรียนมีความรู้สึกได้ว่า กิจกรรมการเรียนรู้นั ,นไม่ได้มีความหมาย หรือมี
ความสําคัญต่อตนเอง แต่ก็ไม่มีอํานาจในการต่อรอง นักเรียนจะเรียนรู้ที�จะไม่ช่วยตนเอง (learned 
helplessness) (Seligman, 1991)        

 Seligman ได้สรุปผลการทดลองที�แสดงให้เห็นว่า ถ้าบคุคลไม่ได้รับโอกาสในการ
มีอํานาจในการควบคมุ หรือการได้รับประสบการณ์กบักิจกรรมตา่งๆอย่างอิสระ บคุคลกลุ่มนี ,จะมี
แนวโน้มว่าต้องการความช่วยเหลือจากผู้ อื�น และมีลกัษณะของการรอคอยการช่วยเหลือ หรือมี
พฤตกิรรมนิ�งเฉย (Helpless Behavior)ประกอบกบัความไม่รู้ และไม่เข้าใจของครู ผู้ปกครอง หรือ
นกัวิชาชีพอื�นๆอาจกลายเป็นผู้สนบัสนนุให้เกิดลกัษณะที�ไมพ่งึประสงค์ดงักลา่ว โดยผลจากการตั ,ง
ความคาดหมายในวิชาการ ด้านสังคม ด้านการเคลื�อนไหว หรือความสามารถในอาชีพของ
นกัเรียนตํ�าเกินไป นอกจากนี ,ผู้ ใหญ่ที�ช่วยทํากิจกรรมทุกอย่างให้กับ/หรือแทนนกัเรียน และไม่ให้
โอกาสนกัเรียนได้มีการตดัสินใจเลือก หรือทํางานให้สมบูรณ์ได้ด้วยตนเองก็เป็นอีกสาเหตหุนึ�งที�
สง่เสริมการพึ�งพาผู้ อื�นของนกัเรียน      

 จากข้อมูลข้างต้นช่วยให้ผู้ ที�เกี�ยวข้องในการพฒันาหลกัสูตรมีความรู้ ความเข้าใจ
กบัเกี�ยวกบันกัเรียนกลุม่เป้าหมายอย่างชดัเจน ทั ,งทางด้านลกัษณะเฉพาะความพิการ ความต้องการ
จําเป็นพิเศษ และรูปแบบการเรียนรู้ของนักเรียน ซึ�งเป็นพื ,นฐานสําคัญในการพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษาที�มีเป้าหมายชัดเจน เหมาะสม และตอบสนองต่อความต้องการจําเป็นพิเศษ ของ
นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย นอกจากนี , ด้วยความเข้าใจในลักษณะเฉพาะและรูปแบบการเรียนรู้ของ
นกัเรียนดงักล่าว ช่วยให้การออกแบบการจดัการเรียนรู้ การเลือกใช้วิธีการสอน และเทคนิคการสอน 
สื�อ สิ�งอํานวยความสะดวกที�สามารถจูงใจให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ และการวดัและการประเมินผลที�
สอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นพิเศษของนกัเรียน 
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      1.4 นักเรียนที�ความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความพิการอื�นกับการ
เรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางของชาต ิ 

              การเรียนรู้ และความก้าวหน้าตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั ,นพื ,นฐาน 
ของนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื�นเป็นความท้าทายมาโดยตลอด
สําหรับผู้ ที�รับผิดชอบในวางแผนการจดัการศึกษาสําหรับนกัเรียนกลุ่มดงักล่าว เนื�องจากนกัเรียนมี
ปัญหาที�ซับซ้อนทั ,งในด้านการเรียนรู้ การรักษาความรู้ที�ได้เรียนมา และทักษะที�ได้เรียนรู้ และการ
ถ่ายโยงการเรียนรู้ที�ได้เรียนรู้จากบริบทหนึ�งไปใช้ในอีกบริบทหนึ�ง นกัเรียนกลุ่มนี ,ไม่สามารถเรียนรู้
จากสิ�งที�เกิดขึ ,นรอบตวัเขาแตต้่องได้รับการสอนในเรื�องหนึ�งๆโดยตรง ดงันั ,นการตดัสินใจว่าจะช่วยให้
นกัเรียนสามารถเข้าถึงการเรียนรู้ตามมาตรฐานของหลกัสตูรได้อย่างไร และการพิจารณาว่าจะสอน
อะไรให้นกัเรียนกลุ่มนี , จําเป็นต้องใช้การตดัสินใจด้วยความรอบคอบ และต้องมั�นใจได้ว่า ไม่ควร
เสียเวลาของการจดัการเรียนการสอนสอนในสิ�งที�ไมมี่ความสําคญัตอ่วิถีชีวิตของนกัเรียน 
   ในช่วงปลายทศวรรษที� 1990 ได้ปรากฏให้เห็นว่ามีการให้ความสําคญักบัการ
จดัการศึกษาที�ช่วยให้นกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษสามารถเข้าถึงการเรียนรู้ตามหลกัสูตรทั�วไป 
(General Curriculum) โดยอยู่บนพื ,นฐานของหลกัการ เพื�อนกัเรียนทกุคน (All Students) ซึ�งสอดคล้องกบั
พระราชบญัญตักิารศกึษาแหง่ชาต ิหมวด 8 แนวการจดัการศกึษา มาตรา 22 การจดัการศกึษาต้องยึดหลกั
ว่าผู้ เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้ และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้ เรียนมีความสําคัญที�สุด 
กระบวนการจดัการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้ เรียนสามารถพฒันาได้ตามธรรมชาติ และเต็มศกัยภาพ ด้วย
หลกัการที�ทกุคนควรได้รับโอกาสทางการศกึษาตามหลกัสตูรที�ใช้สําหรับนกัเรียนทั�วไป ทั ,งในด้านสาระการ
เรียนรู้ การอา่น คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และสงัคม (Browder และคณะ, 2004)  

  นอกจากนี ,ในสหรัฐอเมริกาได้ออกกฎหมาย 2 ฉบบั คือ กฎหมายการจัด
การศึกษาสําหรับบุคคลที�มีความบกพร่อง ปี 1997 และแก้ไขเพิ�มเติมในปี 2004 (Individual with 
Disabilities Act: IDEA 1997 และ IDEA, 2004) รวมทั ,งกฎหมาย ‘No Child Left Behind Act of 2001 
(NCLB) เพื�อสง่เสริมให้นกัเรียนพิการสามารถเข้าถึงการเรียนรู้ตามหลกัสตูรได้ซึ�งพอสรุปได้ดงันี , 
   กฎหมายการจดัการศกึษาสําหรับบคุคลพิการ (IDEA, 1997 และ IDEA, 
2004) เป็นเครื�องมือสําคญัที�กระตุ้นให้เกิดการเข้าถึงการเรียนรู้ตามหลกัสตูรแกนกลาง โดยการจดั
การศกึษาสําหรับเดก็ที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษทกุคนต้องกําหนดข้อความที�สําคญัไว้ดงันี , 
   1) ข้อความที�อธิบายวา่ความพิการของนกัเรียนได้ส่งผลกระทบตอ่การเข้า
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้และความก้าวหน้าตามหลกัสตูรแกนกลาง 
   2) ข้อความเกี�ยวกบัเป้าหมายที�วดัและประเมินผลได้เพื�อช่วยให้นกัเรียน
สามารถเข้าไปมีสว่นร่วมกิจกรรมการเรียนรู้และก้าวหน้าตามหลกัสตูรแกนกลางได้ 
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   3) ข้อความที�เกี�ยวข้องกบัการบริการ การปรับโปรแกรมและการบริการช่วยเหลือ
ที�จําเป็นสําหรับนกัเรียนเพื�อการเข้าไปมีสว่นร่วมกิจกรรมการเรียนรู้และก้าวหน้าตามหลกัสตูรแกนกลาง 
   ทั ,งนี , กฎหมาย No Child Left Behind Act of 2001 (2001) เป็นกฎหมายที�ได้รับ
การออกแบบมา เพื�อให้มั�นใจได้ว่าโรงเรียนมีความรับผิดชอบสําหรับผลการจัดการศึกษา ที�สามารถนํา
นกัเรียนทุกคนสามารถไปถึงมาตรฐานในระดบัสูง (United States Department of Education, 2005) ใน
กฎหมายนี ,ได้ให้ความสําคญักบัหลกัสตูรวิชาการสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางสติปัญญา อย่างไรก็
ตามบทเรียนสําคญัที�การศกึษาของอเมริกนัได้เรียนรู้จากแนวทางของหลกัสตูรเก่าที�ผ่านมานั ,น ยงัคงใช้เป็น
แนวทางที�เกี�ยวข้องกบัการเข้าถึงการเรียนรู้ตามหลกัสตูรแกนกลาง   
   ด้วยความรับผิดชอบในเรื�องดงักล่าว กฎหมายการศึกษาสําหรับบุคคลพิการ 
(Individuals with Disabilities Education Act, 2004)และNo Child Left Behind ได้กําหนดให้นกัเรียนทกุคน
รวมทั ,งนกัเรียนที�มีความพิการรุนแรงต้องสามารถเข้าถึงการเรียนรู้ตามหลกัสูตรแกนกลางได้ ผลที�ตามมา คือ 
แต่ละรัฐต้องสร้างมาตรฐานทางวิชาการ โดยโรงเรียน และเขตพื ,นที�การศึกษามีหน้าที�รับผิดชอบในผลสมัฤทธิA

ทางการเรียนรู้ของนักเรียนทุกคน รวมทั ,งนักเรียนที�มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับรุนแรงที�สุดในการ
ประเมินผลทุกมาตรฐานของการประเมินในระดบัรัฐ ในความคิดนี ,ได้ก่อให้เกิดความสบัสน และความกังวลใน
กลุม่ผู้จดัทําแผนการจดัการศกึษาจํานวนมาก  เมื�อพิจารณาถึงลําดบัความต้องการจําเป็น  ของนกัเรียนบางคน 
การสอนให้นกัเรียนยกศีรษะขึ ,น หรือการสอนให้นกัเรียนตอบสนองทกุครั ,งที�ได้รับการกระตุ้นอาจมีความสําคญั
มากกว่าการสอนการอ่านและการบวก ครูหลายคนได้ตั ,งข้อสงัเกตว่า สําหรับนักเรียนบางคน การสอนทกัษะ
วิชาการเป็นการสอนในสิ�งที�นกัเรียนไม่สามารถนําไปใช้ได้ และไม่มีความสําคญักบัการมีชีวิตอยู่รอด ดงันั ,นจึง
เป็นเรื�องที�ดีที�กฎหมายฉบบันี ,ไม่ได้ระบุ หรือตั ,งข้อจํากัดไม่ให้สอนทักษะที�จําเป็นต่อการดําเนินชีวิตอิสระ 
ให้กบันกัเรียนที�มีความบกพร่องทางสตปัิญญาอยา่งรุนแรง (PASA, 2008)  
   รัฐเพนน์ซิลวาเนีย สหรัฐอเมริกาได้จดัการศกึษาที�ชว่ยให้นกัเรียนกลุ่มนี ,สามารถ
เข้าถึงการเรียนรู้ตามมาตรฐานหลักสูตร โดยการนําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (Individualized 
Educational Program: IEP) มาใช้เป็นเครื�องมือสําหรับการจดัลําดบัความสําคญัของจดุประสงค์สําหรับ
นกัเรียนให้มีความชดัเจน และบนพื ,นฐานของความเป็นปัจเจกบคุคล ทีมจดัทําแผนการศกึษาเฉพาะบคุคล
ประกอบด้วยผู้ปกครอง และผู้ดแูลนกัเรียน ต้องร่วมกนัพิจารณาถึงความต้องการจําเป็นพิเศษที�เกี�ยวข้องทั ,ง
ทกัษะวิชาการ(Academic Skills)และทักษะที�จําเป็นต่อการดําเนินชีวิต (Functional Skills) และใช้การ
ตดัสินใจของแตล่ะบคุคลในด้านสดัส่วนของเวลาสําหรับการจดัการเรียนรู้ในแตล่ะทกัษะ สําหรับนกัเรียนที�
มีความบกพร่องทางด้านสติปัญญาระดบัรุนแรงมาก  การพิจารณาให้นกัเรียนได้เรียนรู้ทั ,งทกัษะวิชาการ 
และทกัษะที�จําเป็นตอ่การดําเนินชีวิต จงึเป็นสิ�งที�เหมาะสม (PASA, 2008) 
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    สําหรับในประเทศไทยได้ปรากฏกฎหมายที�ส่งเสริมการเข้าถึงการเรียนรู้ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ,นพื ,นฐาน เช่นพระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 (แก้ไข
เพิ�มเติม 2545) มาตรา 28 ปรากฏข้อความที�สรุปได้ว่า หลกัสูตรการศึกษาระดบัต่างๆ รวมทั ,งหลกัสูตร
การศกึษาสําหรับบคุคลพิการต้องมีลกัษณะหลากหลาย ทั ,งนี ,ให้จดัตามความเหมาะสมของแตล่ะระดบั
โดยมุง่พฒันาคณุภาพชีวิตของบคุคลให้เหมาะสมแก่วยัและศกัยภาพ นอกจากนี ,พระราชบญัญัติการจดั
การศกึษาสําหรับคนพิการ พ.ศ. 2551 การจดัการศกึษาสําหรับนกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษต้องให้ได้
ตามมาตรฐานหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขั ,นพื ,นฐานอย่างมีคณุภาพและสอดคล้องกับความต้องการ
จําเป็นพิเศษของนกัเรียนแตล่ะคน  

  การเข้าถึงการเรียนรู้ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั ,นพื ,นฐานเป็นความท้า
ทายสําหรับครูการศกึษาพิเศษ และ / หรือครูทกุคนที�มีนกัเรียนที�มีความแตกตา่งกนัเรียนร่วมอยู่ในชั ,นเรียน
เดียวกนั กลา่วคือในขณะที�ต้องจดัการเรียนการสอนตามสาระการเรียนรู้ทั ,ง 8 กลุ่มสาระแล้ว ยงัต้องคํานึงถึง
สาระการเรียนรู้ หรือทกัษะสําคญัที�มีความจําเป็นสําหรับนกัเรียน เพื�อช่วยให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้ และ
ดําเนินชีวิตได้ด้วยตนเอง Wehmeyer และคณะ (2002) ได้นําเสนอ 5 ขั ,นตอนการปฏิบตัิการพฒันาหลกัสตูร 
เพื�อชว่ยให้นกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษสามารถเรียนรู้ และมีความก้าวหน้าในหลกัสตูรแกนกลาง
ได้ โดยนําเสนอรายละเอียดของทั ,ง 5 ขั ,นตอน ดงัตอ่ไปนี ,  

  ขั ,นตอนที� 1 การวางแผน และออกแบบหลกัสตูร (Curriculum Planning and Design)  
  ในการปฏิรูปหลกัสตูรอิงมาตรฐานได้ให้ความสําคญักบัการสร้างมาตรฐานที�สงู 

และการจัดวางองค์ประกอบ และการประเมินผลของหลักสูตรเป็นไปตามมาตรฐานของหลักสูตร ดงันั ,น
เพื�อให้มั�นใจว่านกัเรียนที�มีความบกพร่องทางสติปัญญาสามารถเรียนรู้ตามหลกัสตูรได้ จําเป็นต้องเริ�มต้น
ด้วยกระบวนการวางแผน และการออกแบบหลกัสตูรและการพฒันามาตรฐานของรัฐและท้องถิ�น ถ้านกัเรียน
มีความแตกต่างทางด้านทกัษะ พื ,นฐานความรู้ วฒันธรรมที�หลากหลายที�ต้องเรียนรู้ในหลกัสตูรแกนกลาง 
หลกัสตูรจําเป็นต้องพฒันาขึ ,นโดยใช้หลกัการออกแบบการเรียนรู้ที�เป็นสากล  

  ดงันั ,นมาตรฐานหลกัสตูร เกณฑ์มาตรฐาน เป้าหมาย และจดุมุ่งหมายของหลกัสตูร
จะไม่เขียนในรูปแบบปลายปิด(Close-Ended) แต่จะถูกเขียนในรูปแบบปลายเปิด(Open-Ended) ทั ,งในระดบั
การสร้างหลักสูตร และระดบัชั ,นเรียน เนื�องจากมาตรฐานที�เป็นปลายปิดจะมีการอธิบายผลการเรียนรู้ หรือ
ตวัชี ,วดัที�เฉพาะเจาะจง แต่ขาดความยืดหยุ่น เช่น “การเขียนประวตัิศาสตร์สมยัอยุธยา 5 หน้า” จะเห็นได้ว่า 
นกัเรียนที�ไม่สามารถเขียนหนงัสือได้จะไม่สามารถไปถึงมาตรฐานนี ,ได้ แตถ้่านกัเรียนสามารถแสดงร่องรอยการ
เรียนรู้ในเรื�องประวตัศิาสตร์สมยัอยธุยาด้วยวิธีการ หรือทางเลือกอื�น ในอีกแง่หนึ�ง ถ้าในมาตรฐานเขียนว่า นกัเรียน
สามารถแสดงความรู้เกี�ยวกับประวตัิศาสตร์อยธุยา โดยการแสดงความรู้ด้วยวิธีอื�นใดได้ ลกัษณะดงักล่าวจะเป็น
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มาตรฐานการเรียนรู้ของหลกัสตูรที�เป็นปลายเปิด ลกัษณะของมาตรฐานปลายเปิดมิได้จํากดัวิธีการแสดงความรู้ 
ร่องรอยการเรียนรู้ หรือทกัษะ แต่กลบัมุ่งความสนใจไปที�การคาดหวังในการปฏิสัมพนัธ์กับเนื ,อหาของนักเรียน
มากกว่า ดงันั ,นด้วยวิธีการตั ,งคําถาม การจดักระทํากับอุปกรณ์ การสงัเกต และตามด้วยการสื�อสารความรู้ของ
นกัเรียนด้วยวิธีการที�หลากหลาย เชน่ ด้วยการพดู วิดีทศัน์ การเขียน และการแสดงละครเป็นต้น   

  จากงานวิจยัของ Stainback, Stefanich และ Alper (1996):อ้างถึงใน Wehmeyer, 
Lance และ Bashinshi (2002) ได้เสนอว่าการออกแบบปลายเปิด (Open-Ended Design) ช่วยให้เกิดความ
ยืดหยุน่ในการจดัการเรียนรู้ได้มากกว่า และด้วยหลกัสตูรที�ออกแบบที�ทกุคนเข้าถึงได้ (Universal Designed 
Curriculum) ช่วยให้นกัเรียนทกุคน รวมทั ,งนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางสติปัญญา และนกัเรียนที�มีความ
บกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�นสามารถแสดงความก้าวหน้าตามหลกัสตูรได้มากกวา่ 

  ขั ,นตอนที� 2 การวางแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (Individualized 
Educational Program: IEP) Wehmeyer และคณะ  (2002) ได้พฒันารูปแบบการตดัสินใจเกี�ยวกบัหลกัสตูร
(Curriculum decision-making model) ซึ�งเป็นรูปแบบการตดัสินใจเกี�ยวกบัหลกัสตูรที�ส่งเสริมให้นกัเรียนที�มี
ความต้องการจําเป็นพิเศษสามารถเข้าถึงการเรียนรู้ และมีความก้าวหน้าตามหลกัสูตรแกนกลาง โดยปกติ
การศึกษาของนักเรียนพิการได้ให้ความสําคัญกับการจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
(Individualized Education Program: IEP) แตเ่มื�อการจดัการศกึษาได้มุ่งความสนใจไปที�มาตรฐานการเรียนรู้
ของหลกัสูตรแกนกลาง จึงไม่ควรละทิ ,งคณุค่าของแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลไป ดงันั ,นทีมจดัทํา
แผนการศึกษาเฉพาะบุคคลควรเริ�มต้นการวางแผนการศึกษาด้วยความรู้ที�สําคญัสองประการ คือ ความรู้
เกี�ยวกับหลักสูตรแกนกลาง (มาตรฐานและหลักสูตร)สําหรับนักเรียนที�ไม่มีความพิการที�อยู่ในวัย และ
ระดบัชั ,นเรียนเดียวกนั ประการที�สองเป็นข้อมูลเกี�ยวกบัความต้องการจําเป็นพิเศษในการเรียนรู้เป็นเฉพาะ
บคุคลของนกัเรียน (อยูบ่นฐานของการประเมินโดยผู้ ที�เกี�ยวข้อง)  

  เมื�อพิจารณาหลกัสตูรแกนกลางแล้วอาจพบวา่ นกัเรียนบางคนสามารถเรียนรู้ได้
โดยไมจํ่าเป็นต้องแก้ไขใด  ๆหรือกลา่วได้วา่หลกัสตูรแกนกลางมีความเหมาะสมกบันกัเรียนแล้ว แตอ่ย่างไรก็
ตามนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางสติปัญญา หรือมีความบกพร่องทางพฒันาการจํานวนมากจําเป็นต้อง
เรียนรู้ด้วยหลกัสตูรที�ผา่นกระบวนการให้หลกัสตูรมีความเหมาะสม หรือการปรับหลกัสตูร เพื�อให้หลกัสตูรมี
ความสอดคล้อง หรือตรงกบัความต้องการจําเป็นพิเศษของนกัเรียนเป็นเฉพาะบคุคล  

  ดังนั ,นในอันดับแรกทีมวางแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลจําเป็นต้อง
พิจารณาวา่มีเทคโนโลยีใดที�ช่วยให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้ได้ตามหลกัสตูร โดยไม่จําเป็นต้องมีกระบวนการ
แก้ไขหรือปรับหลกัสตูร เมื�อได้มีการพิจารณาถึงเทคโนโลยีแล้วทีมต้องพิจารณากระบวนการทําให้หลกัสตูร
มีความเหมาะสมสําหรับนกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษซึ�งมี  3 ระดบั คือ 
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  ระดบัที	 1 การปรับใช้หลกัสูตรให้มีความเหมาะสม (Curriculum Adaptation) 
หมายถึงความพยายามในการปรับวิธีการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามหลกัสตูร การปรับวิธีการนําเสนอ
เนื ,อหา วิธีการร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักสูตรของนกัเรียน เช่น เปลี�ยนขนาดและรูปแบบตวัอกัษรใน
หนงัสือเรียน ใช้สื�อที�เป็นรูปธรรมในการสอนเรื�องจํานวนเป็นต้น  

  ระดบัที	 2 การเพิ	มเนื/อหาสาระในหลกัสูตร (Curriculum Augmentation) ในขั ,นนี ,
จะมีการเพิ�มเนื ,อหาที�ชว่ยให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้ และก้าวหน้าตามหลกัสตูรได้ เช่น การสอนวิธีการเรียนรู้ 
(Learning-to-Learn) ยทุธศาสตร์การกํากบัตนเอง (Self-Regulation) เพื�อช่วยให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้ และ
ก้าวหน้าตามหลกัสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ ในกระบวนการทําให้หลกัสตูรมีความเหมาะสมทั ,ง 2 ระดบั
ข้างต้น จะไมมี่การเปลี�ยนแปลงเนื ,อหาของหลกัสตูร 

  ระดบัที	 3 การปรับเปลี	ยนหลกัสูตร (Curriculum Alteration) ในระดบันี ,จะมีการ
ปรับหลักสูตรโดยการเพิ�มเนื ,อหาเฉพาะที�สอดคล้องกับความต้องการจําเป็นพิเศษของนักเรียน ซึ�งอาจ
ประกอบด้วย ทกัษะที�จําเป็นตอ่การดําเนินชีวิต (Functional Skills) หรือทกัษะอื�นๆที�มีความจําเป็นที�ไม่มีใน
หลกัสตูรทั�วไป รวมทั ,งอาจจําเป็นต้องตดัเนื ,อหาในหลกัสตูรทั�วไป 

  ดงันั ,น ก่อนการพิจารณาปรับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ,นพื ,นฐาน ทีม
จัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  สําหรับนักเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษ จําเป็นต้อง
พิจารณาถึงการปรับใช้หลกัสตูรให้มีความเหมาะสมกบันกัเรียนใน 2 ระดบัแรกก่อน คือ การเอื ,อ หรือการ
อํานวยความสะดวกให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ,นพื ,นฐาน และการ
เพิ�มเติมเนื ,อหาสาระที�ช่วยให้นักเรียนสามารถเรียนรู้และก้าวหน้าตามหลักสูตรได้ ถ้าพบว่าหลักสูตร
แกนกลางการศกึษาขั ,นพื ,นฐานมีเนื ,อหาสาระที�ครอบคลมุถึงส่วนที�เป็นทกัษะที�นกัเรียนสามารถนําไปใช้ใน
บริบทต่างๆของชีวิตได้จริง (Functional Areas) ก็ไม่จําเป็นต้องมีการปรับหลักสูตรไปถึงระดับการ
ปรับเปลี�ยนหลกัสตูร (Alterative Curriculum) รายละเอียดสามารถสรุปได้ตามแผนภาพที� 1 ดงันี , 
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แผนภาพที� 1 แสดงกระบวนการตัดสินใจด้านหลักสูตรสําหรับนักเรียนที�มีความต้องการ
จาํเป็นพเิศษ 

 
 

 
 
 

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
(การวางแผนการศึกษาเฉพาะบคุคลที	รวมทั/งหลกัสูตรแกนกลางและความต้องการเฉพาะบุคคล
ของนกัเรียนเข้าไวด้ว้ยกนั Wehmeyer, Lattin และAgran, 2001) 

หลกัสตูรที�ปรับเปลี�ยนตามความต้องการ
จําเป็นพิเศษมีความสอดคล้องกบัความ

ต้องการจําเป็นพิเศษที�ยงัคงเหลอือยู่

ไม ่

ใช ่

หลกัสตูรเพิ�มเติมจากหลกัสตูรแกนกลาง
ช่วยตอบสนองตอ่ความต้องการจําเป็น

พิเศษที�ยงัคงเหลอือยูห่รือไม ่

ไม ่

โปรแกรมการศกึษามีความเหมาะสม 

หลกัสตูรที�ได้รับการปรับช่วยเอื ,อตอ่ความ
ต้องการจําเป็นพิเศษในการเรียนรู้และ 

ลกัษณะพิเศษของนกัเรียนหรือไม ่

มีการพิจารณาถึงการใช้
เทคโนโลยีช่วยเหลอืแล้วหรือไม ่

เนื ,อหาสาระตามมาตรฐาน
การศกึษาระดบัชาต/ิท้องถิ�น 

รูปแบบการเรียนรู้ และความ
ต้องการจําเป็นพิเศษของนกัเรียน 

หลกัสตูรแกนกลางมีความเหมาะสมโดยไมจํ่าเป็นต้องมกีารปรับหรือไม ่

ไม ่ ใช ่

ใช ่

ใช ่

ใช ่
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  ขั ,นตอนที� 3 เนื ,อหาสาระ และการเรียนการสอนที�เป็นภาพกว้างทั ,งโรงเรียน (School-
wide Materials and Instruction)   

  กฎหมายการจดัการศึกษาสําหรับบุคคลที�มีความบกพร่อง (Individuals with 
Disabilities Education Act: IDEA, 2004)ของประเทศสหรัฐอเมริกา ได้ให้ความสําคญักบัการปฏิบตัิการ
ระดบัโรงเรียน (School-wide intervention) เพื�อชว่ยให้นกัเรียนทกุคนเข้าถึงการศกึษาได้ การปฏิบตัิการ
ระดบัโรงเรียนดงักล่าวเป็น การนําสิ�งต่างๆที�เป็นประโยชน์ต่อนักเรียนทุกคนมาใช้ทั ,งโรงเรียน เพื�อ
ชว่ยเหลือ หรือสนบัสนนุนกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษ และนกัเรียนทั�วไปที�ไม่มีความพิการ ให้
สามารถเข้าถึงการเรียนรู้ตามมาตรฐานของหลักสูตรสถานศึกษาได้ ทั ,งนี ,จําเป็นต้องพิจารณาหรือ
คํานงึถึงแนวทางการปฏิบตักิารในรูปแบบที�ครอบคลมุทั ,งโรงเรียน ดงันี , 

  1) การใช้ยุทธศาสตร์การสอนที� มีคุณภาพสูงทั ,งโรงเรียน(School-wide 
implementation of high quality instructional strategies) โดยทั�วไปแล้วแนวทางการออกแบบหลกัสตูร การเรียน
การสอน และการประเมินผลที�นํามาใช้นั ,น เป็นการจดัการศึกษาที�มีคณุภาพสูงสําหรับนกัเรียนทั�วไป แต่ใน
ความเป็นจริงนกัเรียนพิการ รวมทั ,งนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางสติปัญญาตา่งก็ต้องการ การจดัการเรียน
การสอนที�ส่งเสริมพฒันาการทางด้านทกัษะการแก้ปัญหา ทกัษะการคิดวิเคราะห์เหมือนกนั รวมทั ,งโอกาสใน
การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมอย่างจริงจัง (Active Learning) ซึ�งมีความสําคญัสําหรับนกัเรียนทุกคน ในทาง
ตรงกันข้าม บางครั ,งยุทธศาสตร์การจัดการเรียนการสอน ที�นักการศึกษาพฒันาขึ ,น สําหรับใช้กับนกัเรียน
พิการ รวมทั ,งนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางสติปัญญาอาจมีประโยชน์สําหรับนกัเรียนทั�วไปทกุคนได้เช่นกัน 
ซึ�งเป็นสิ�งที�ผู้ เกี�ยวข้องไมค่วรมองข้าม 

  จากข้อมูลข้างต้นแสดงให้เห็นว่า ครูสามารถจดัเนื ,อหาหลักสูตร กระบวนการ
เรียนการสอน ผลผลิตที�พึงประสงค์ และ/หรือการประเมิน ที�แตกต่างกัน ซึ�งเอื ,อให้ผู้ เรียนสามารถเข้าถึง
หลกัสตูรและประสบความสําเร็จในการเรียนรู้ตามหลกัสตูรทั�วไปอย่างมีประสิทธิภาพ (Kronberg, อ้างถึงใน  
Wehmeyer, Lance และ Bashinshi, 2002) การสร้างความแตกตา่งในเนื ,อหาของหลกัสตูร (Curricular Content 
Differentiation) อาจประกอบด้วยการลดจํานวนข้อของปัญหาคณิตศาสตร์ที�นกัเรียนระดบัประถมต้องทํา ให้มี
ความเฉพาะสําหรับนกัเรียนบางคน/กลุ่มหนึ�งได้โดยตรง หรือการให้ตวัเลือกที�ช่วยให้นกัเรียนตดัสินใจได้ เช่น 
นกัเรียนอาจเลือกสอบเรื�องการสะกดคําเพื�อเก็บคะแนนเป็นรายสปัดาห์ หรือเลือกสอบในสปัดาห์ใดสปัดาห์
หนึ�ง เพื�อลดความเครียดจากการสอบได้ เป็นต้น        

  นอกจากนี , ปัจจยัด้านสิ�งแวดล้อมทั ,งในโรงเรียน และชั ,นเรียนส่งผลกระทบ
โดยตรงตอ่การเรียนรู้ของนกัเรียน ดงันั ,นการปรับสภาพแวดล้อมจะเป็นเงื�อนไขที�ชว่ยให้นกัเรียนทั�วไปใน
ชั ,นเรียน รวมทั ,งนกัเรียนพิการสามารถเรียนรู้ และประสบความสําเร็จในการเรียนรู้ตามหลกัสตูรทั�วไปได้ 
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ดงันั ,นการออกแบบหลกัสตูร การจดัการเรียนการสอน การปรับเนื ,อหา รวมทั ,งสภาพแวดล้อมทางการ
เรียนรู้มิได้มีความสําคัญ หรือจําเป็นเฉพาะนักเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษเท่านั ,น แต่มี
ความสําคญัสําหรับนกัเรียนทกุคน 

  2) การออกแบบที�เป็นสากล (Universal Design) ในการจดัการศึกษาที�
สามารถส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ทั ,งโรงเรียน จําเป็นต้องใช้หลกัการของการออกแบบที�เป็นสากล เพื�อ
ช่วยให้นกัเรียนทุกคนสามารถเข้าถึง หรือเรียนรู้ตามหลกัสูตรที�ใช้ในโรงเรียน Orkwis และ McLane 
(1998) ได้นิยาม การออกแบบการเรียนรู้ที�เป็นสากล (Universal Design for Learning: UDL)ไว้ว่าเป็น
การออกแบบสื�อ และการเรียนการสอนที�ช่วยให้นักเรียนทุกคนที�มีความแตกต่างกันทั ,งในด้าน
ความสามารถ  ในการเห็น การได้ยิน การพูด การเคลื�อนไหว การอ่าน-เขียน ความเข้าใจในภาษา การ
จดัการ การเข้าร่วมกิจกรรม และความจํา  สามารถประสบความสําเร็จในเป้าหมายการเรียนรู้ได้ จึงเป็น
หน้าที�ของนกัวางแผนหลกัสูตร หรือนกัออกแบบหลกัสตูรที�จะต้องนําหลกัการของการออกแบบที�เป็น
สากลมาประยกุต์ใช้ เพื�อให้มั�นใจได้วา่นกัเรียนทกุคนที�มีความแตกตา่งกนัสามารถเข้าถึง ก้าวหน้า และ
ประสบความสําเร็จในการเรียนรู้ตามหลกัสตูรที�ใช้ในโรงเรียนได้ 

  นกัวิจยัจากศนูย์ Center for Applied Special Technology (CAST; 1998-
1999) ได้เสนอแนะการออกแบบการเรียนรู้ที�มีคณุภาพไว้ 3 ประการ คือ  

  1)หลักสูตรที� มีการจัดการเรียนการสอนหลากหลายวิธี  (Curriculum 
provides multiple means of representation) หลกัการของ UDL ช่วยนกัพฒันาหลกัสตูรให้สามารถ
ออกแบบหลกัสูตรและการสอนที�เอื ,อตอ่การเรียนรู้สําหรับนกัเรียนแตล่ะคนที�มีความแตกต่างกนั ด้วย
พื ,นฐานของการออกแบบหลกัสูตรและการสอนที�คํานึงถึงความต้องการจําเป็นพิเศษ และรูปแบบการ
เรียนรู้ของผู้ เรียน โดยการนําเสนอ หรือจดัประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยวิธีที�หลากหลาย เพื�อให้ผู้ เรียนมี
ทางเลือกในการรับข้อมลู และความรู้ที�สอดคล้องกบัรูปแบบการเรียนรู้ของตนเอง  

  2)หลกัสตูรที�ออกแบบให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสแสดงความรู้ด้วยวิธีที�หลากหลาย 
(Curriculum provides multiple means of expression) โดยปกติโรงเรียนมกัให้นกัเรียนแสดงออกถึง
ความรู้ของตนเองด้วยการเขียน แต่ในความเป็นจริงวิธีการแสดงออกถึงความรู้ และทักษะ หรือ
ความก้าวหน้านั ,นมีด้วยกันหลายวิธี เช่น การแสดงความรู้ผ่านทางงานศิลปะ รูปภาพ การแสดงละคร 
ดนตรี ภาพเคลื�อนไหว และวิดีทศัน์ เป็นต้น ทั ,งนี ,เพื�อให้ผู้ เรียนมีทางเลือกสําหรับการแสดงออกถึงสิ�งที�
ผู้ เรียนได้เรียนรู้ 

  3)หลกัสตูรที�ออกแบบให้ผู้ เรียนสามารถเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีที�
หลากหลาย(Curriculum provides multiple means of engagement) หลกัสตูรที�ออกแบบตามหลกัการ 
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UDL ได้ให้ความสําคญักบัการทําให้ผู้ เรียน  เรียนรู้ได้อย่างหลากหลาย  ดงันั ,นการออกแบบ และการ
จดัเตรียมรูปแบบการมีส่วนร่วม ด้วยรูปแบบของกิจกรรมการเรียนรู้ที�หลากหลาย ช่วยกระตุ้นความ
สนใจ และสร้างความท้าทายในการเรียนรู้ให้กบัผู้ เรียนอยา่งเหมาะสม รวมทั ,งสร้างแรงจงูใจในการเรียนรู้ 
และด้วยเทคโนโลยีที�ผ่านการคดัเลือกให้ตรงกับความต้องการจําเป็นของผู้ เรียน การให้ทางเลือกที�
หลากหลาย และออกแบบการสอนและการเรียนรู้ ซึ�งช่วยให้การเรียนการสอนง่ายขึ ,นสําหรับผู้ เรียน ให้
นึกถึงภาพผู้ เรียนที�มักจะถูกทิ ,งให้อยู่หลงัเพื�อนๆอนัเนื�องมากจากไม่สามารถเข้าร่วมในกระบวนการ
เรียนรู้ หรือมีข้อจํากดัในการแสดงออกถึงความรู้ความสามารถของตน แตด้่วยการออกแบบหลกัสตูรโดย
อาศยัแนวคิด UDL ในที�สดุนกัเรียนทกุคนรวมทั ,งนกัเรียนพิการ ก็ได้รับโอกาสในการเรียนรู้และรักการ
เรียนรู้ และด้วยแนวคดิของ UDL นี ,กําลงันําความหวงัของวนัพรุ่งนี , มาเกิดขึ ,นในชั ,นเรียนวนันี ,    

  ขั ,นตอนที� 4 การให้ความช่วยเหลือเฉพาะบางส่วน หรือจดัการเรียนการสอน
เป็นกลุม่ (Partial School or Group Instruction) 

  ถึงแม้ว่าได้มีความพยายามใช้การจดัการศกึษาที�เอื ,อตอ่การเรียนรู้ที�เกิดขึ ,น
พร้อมกนัทั ,งโรงเรียนแล้วก็ตาม แตอ่าจยงัมีนกัเรียนบางคนที�ไม่สามารถเรียนรู้ หรือแสดงความก้าวหน้า
ได้ถ้าปราศจากการชว่ยเหลือเป็นพิเศษ ดงันั ,นในระดบัตอ่ไป คือ เป็นการให้ความชว่ยเหลือในระดบักลุม่ 
ซึ�งเป็นการออกแบบการช่วยเหลือโดยมุ่งเป้าหมายไปที�กลุ่มนกัเรียนกลุ่มที�เล็กกว่า เช่น  การตดัสินใจ
เกี�ยวกบัการจดัการเรียนการสอนในระดบัชั ,นเรียน ซึ�งเป็นการมุ่งให้ความสนใจไปที�การออกแบบหน่วย
การเรียนรู้ และแผนการจดัการเรียนรู้ที�ชว่ยให้นกัเรียนทกุคนสามารถเรียนรู้และมีความก้าวหน้า รวมทั ,ง
ประสบการเรียนรู้พิเศษเฉพาะกลุม่นกัเรียนที�ไมส่ามารถเรียนรู้ตามหลกัสตูรได้ 

  ขั ,นตอนที� 5 การชว่ยเหลือเฉพาะบคุคล (Individualized Interventions) 
  สําหรับนกัเรียนกลุ่มเล็กๆรวมทั ,งนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางสติปัญญา 

นกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื�นจําเป็นต้องได้รับการออกแบบการให้
ความชว่ยเหลือที�มีความเฉพาะตวัมากที�สดุ เพื�อชว่ยให้นกัเรียนประสบความสําเร็จในการเรียนรู้ รวมทั ,ง
นกัเรียนบางกลุม่ที�จําเป็นต้องเรียนรู้ด้วยหลกัสตูรที�ได้รับการดดัแปลง อยา่งไรก็ตามนกัเรียนเหล่านี ,ควร
จะได้รับการรวมเข้าไปสูก่ารให้บริการช่วยเหลือในระดบักว้างทั ,งโรงเรียน และมีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
เรียนรู้ที�ผา่นการขบัเคลื�อนตามหลกัสตูร  

  ตามขั ,นตอนการปฏิบตัิงานทั ,ง 5 ขั ,นตอนข้างต้นนี ,ประกอบด้วย 3 ระดบัของ
การปฏิบตักิาร (การวางแผน หลกัสตูร และการเรียนการสอน) ขอบเขตของการเรียนการสอน (ทั ,งโรงเรียน 
บางสว่นของโรงเรียน และเฉพาะบคุคล) และการปรับหลกัสตูร 3 ระดบั (การปรับใช้หลกัสตูรให้มีความ
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เหมาะสม การเพิ�มเติมเนื ,อหาที�สําคญัต่อการเรียนรู้ และปรับเปลี�ยนหลกัสูตร) ซึ�งสามารถสรุปไว้ใน
ตารางดงันี , 
ตารางที�1 สรุปขั ,นตอนการปฏิบตักิารเพื�อชว่ยให้นกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษสามารถเรียนรู้ได้ 

ขั 1นตอนปฏบิัตกิาร คาํอธิบาย 

การกําหนดมาตรฐานและการออกแบบหลกัสูตร 
(Standard Setting and Curriculum Design) 

การเขียนมาตรฐานการเรียนรู้ ควรเขียนในลกัษณะ
ปลายเปิด(Open-Ended)และใช้หลักการของการ
ออกแบบที�ทุกคนเข้าถึงได้(Universal Design)ใน
การวางแผน และการออกแบบหลักสูตร เพื�อให้
นกัเรียนทกุคนสามารถแสดงความก้าวหน้าได้  

การจดัทําแผนการศกึษาเฉพาะบคุคล     
(Individualized Educational Program)                        

กระบวนการจดัทําแผนการศกึษาเฉพาะบุคคล เพื�อ
ช่วยให้แน่ใจวา่แผนการศกึษาของนกัเรียนได้รับการ
ออกแบบโดยอยู่บนฐานของหลักสูตรแกนกลาง 
โดยคํานึงถึงความต้องการจําเป็นพิเศษในการ
เรียนรู้ที�มีลกัษณะเฉพาะของนกัเรียน 

หลกัสตูร และการสอนเพื�อทั ,งโรงเรียน 
(School-wide Materials and Instruction) 

ใช้หลักสูตรที�ออกแบบที�ทุกคนเข้าถึงได้ โดยใช้
หลักการออกแบหลักสูตรที�เป็นสากล(Universal 
Designed Curriculum)และวิธีการเรียนการสอน 
และยุทธศาสตร์การสอนที� มีคุณภาพ ที�ชวนให้
นกัเรียนทุกคนสนใจและมีส่วนร่วมในกระบวนการ
จดัการเรียนรู้  

การเรียนการสอนพิเศษเฉพาะกลุ่ม หรือบางส่วน
ของโรงเรียน  (Partial School and Group 
Instruction) 

กลุม่ของนกัเรียนที�ต้องการการจดัการเรียนการสอน
ที�พิเศษ  จะเป็นเป้าหมาย และการตดัสินใจในการ
จัดการเรียนรู้ในชั ,นเรียน  จะมุ่งความสนใจไปที�
บทเรียน หน่วยการเรียนรู้ และระดบัชั ,นเรียน เพื�อให้
แน่ใจได้วา่นกัเรียนมีความก้าวหน้าตามหลกัสตูร 

การช่วยเหลือเฉพาะบคุคล  
(Individualized Interventions) 

มีการ เ พิ� มเ ติมเ นื ,อหาในหลักสูตร  และมีการ
ออกแบบยุทธศาสตร์การสอน และการนําไปใช้ 
เพื�อให้แน่ใจว่าความก้าวหน้าของนักเรียนที�ความ
ต้องการจําเป็นพิเศษมิได้เกิดจากความพยายาม
ช่วยเหลือภาพรวม และบางสว่นของโรงเรียน  
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สรุป จากการศึกษาข้างต้น พบว่า นักเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็น โดยเฉพาะ
นกัเรียนในกลุ่มที�มีความบกพร่องทางสติปัญญาร่วม มีข้อจํากัดทั ,งในด้านความสามารถในการเรียนรู้ และ
การดําเนินชีวิตอิสระ ประกอบหลักสูตรแกนกลางฯ ที�มีข้อจํากัดในการเข้าถึง การร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ 
และการแสดงความก้าวหน้าของนกัเรียน นอกจากนี , สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ไม่สามารถตอบสนอง
ความต้องการจําเป็นของนกัเรียน  แตอ่ย่างไรก็ตามได้มีการจดัการศกึษาที�ช่วยให้นกัเรียนที�มีความต้องการ
จําเป็นพิเศษสามารถเข้าถึงการเรียนรู้ และมีความก้าวหน้าตามหลกัสตูรที�ใช้กบันกัเรียนทั�วไป ซึ�งเป็นความ
ท้าทายความสามารถในการจดัการศกึษาของแตล่ะประเทศ นกัเรียนตาบอด หรือนกัเรียนที�มีความบกพร่อง
ทางการเห็นสามารถเรียนรู้ได้เหมือนกับนักเรียนทั�วไปโดยมีการปรับเปลี�ยน เช่น การใช้อกัษรเบรลล์ หรือ
ตวัพิมพ์ใหญ่  แตน่กัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องทางสติปัญญาจะมีการเรียนรู้
ที�แตกตา่งออกไป กลา่วคือ นกัเรียนเรียนรู้ได้ช้า  นกัเรียนอาจสามารถเรียนรู้ทกัษะวิชาการที�ซบัซ้อนได้ หรือ
ไมไ่ด้ ดงันั ,นในแตล่ะประเทศได้ใช้กฎหมายการจดัการศกึษาสําหรับคนพิการเป็นเครื�องมือสําคญัที�กระตุ้นให้
เกิดการเข้าถึงการเรียนรู้ตามหลกัสตูรแกนกลาง เช่น ประเทศสหรัฐอเมริกามีกฎหมายการจดัการศกึษาสําหรับ
บคุคลพิการ (Individuals with Disabilities Education Act: IDEA, 1997 และ IDEA, 2004) และกฎหมาย No 
Child Left Behind Act of 2001 สําหรับประเทศไทยเรามีกฎหมายที�สําคญั คือ รัฐธรรมนญูแห่งราชอนาจกัรไทย 
พุทธศกัราช 2550 พระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช2542 (แก้ไขเพิ�มเติม พ.ศ. 2545) และ
พระราชบญัญตักิารจดัการศกึษาสําหรับคนพิการ พทุธศกัราช 2551 เป็นต้น  

การช่วยให้นักเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษสามารถเข้าถึงการเรียนรู้ตาม
หลกัสตูรแกนกลาง โดยเฉพาะนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางสติปัญญาของประเทศสหรัฐอเมริกา เริ�ม
ด้วยการจัดวางองค์ประกอบของมาตรฐานเนื ,อหาที�เป็นทางเลือกหรือทดแทน (Alternate content 
standards) วตัถปุระสงค์ในแผนการจดัการศกึษาเฉพาะบคุคล (IEP objectives) หลกัสตูรและกิจกรรม
การเรียนการสอน และแนวทางการประเมินที�พัฒนาขึ ,นเพื�อใช้เป็นทางเลือก หรือนํามาใช้ทดแทน 
(Alternate Assessment) นอกจากนี , Kleinert และคณะ (2001) ได้กล่าวถึงการจดัการศกึษาสําหรับ
นกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัทางสติปัญญาว่าจําเป็นต้องอิงตามเนื ,อหาสาระวิชาการ
และไม่ควรอิงเฉพาะหลักสูตรเชิงการนําไปใช้ (Functional Curriculum)แต่เพียงอย่างเดียว โดยให้
ความสําคญักับ ‘IEP’ เพื�อกําหนดว่านกัเรียนที�มีความบกพร่องทางสติปัญญาควรจะเรียนรู้อะไร และ
ความสําคญัของการผสมผสานระหว่างกระบวนการพฒันาแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) กบัการ
พฒันาหลกัสตูรและการประเมินผลที�อิงตามมาตรฐาน  
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2. ทักษะสาํคัญและการประเมิน   
  จากการศกึษาตําราเกี�ยวกบัทกัษะสําคญั และการประเมินความสามารถด้าน
ทกัษะของนกัเรียนกลุม่นี , ได้พบสาระสําคญัดงันี , 

 2.1 ทักษะสําคัญที�จําเป็นต่อการดาํเนินชีวิตของนักเรียนที�มีความบกพร่อง
ทางการเหน็ร่วมกับความพกิารอื�น 

        จากการศกึษาหลกัสตูรของสถานศกึษาที�จดัการศกึษาสําหรับนกัเรียนที�มีความ
บกพร่องทางการเห็นในประเทศสหรัฐอเมริกาและแคนาดา เช่น Perkins School for the Blind (2004); 
Texas School For the Blind  (2003); Arizona State School for the Blind (2003); Overbrook 
School for the Blind (2004); American foundation for the Blind และ Canadian National 
Standards for the Education of Children and Youth Who are Blind or Visually Impaired, 
Including Those with Additional Disabilities (2005) พบว่า การจดัการศกึษาสําหรับนกัเรียนกลุ่ม
ดงักล่าวได้ให้ความสําคญักับทักษะสําคญัที�จําเป็นสําหรับการเรียนรู้ และการดําเนินชีวิตอิสระของ
นักเรียน เพื�อให้นักเรียนสามารถนําประสบการณ์การเรียนรู้ของตนไปใช้ในสถานการณ์จริงได้ ซึ�ง
ประเทศส่วนใหญ่ได้เพิ�มเติมทกัษะสําคญัไว้ในหลกัสตูรแกนกลางของชาติ ซึ�งทกัษะเพิ�มเติมดงักล่าว
เรียกว่า หลักสูตรเพิ�มเติม (Expanded Core Curriculum) โดยหลักสูตรเพิ�มเติมประกอบด้วยทักษะ
สําคญั 8 ทกัษะ ดงันี , 

  1) ทักษะทดแทน หรือทักษะวิชาการเชิงการนําไปใช้ (Compensatory or 
Functional Academic  Skills) รวมถึงรูปแบบของการสื�อสาร(Communication Modes) 

  2) ทกัษะการปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม (Social Interaction skills) 
  3) นนัทนาการและการใช้เวลาว่าง (Recreation and Leisure Skills) 
  4) ทกัษะการใช้เทคโนโลยีช่วยการเรียนรู้ (Use of Assistive Technology Skills) 
  5) การทําความคุ้นเคยกับสภาพแวดล้อมและการเคลื�อนไหว (Orientation and 

Mobility Skills) 
  6) ทกัษะการดําเนินชีวิตอิสระ (Independent Living Skills) 
  7) ทกัษะพื ,นฐานอาชีพ (Pre-Vocational Skills) 
  8) ทกัษะการใช้การเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ (Visual Efficiency Skills)  

    โดยมีรายละเอียดของหลกัสตูรแกนเพิ�มเตมิดงันี ,  

 1) ทักษะทดแทน หรือทักษะวิชาการเชิงการนําไปใช้ (Compensatory or Functional 
Academic Skills) หลกัสตูรเพิ�มเติมจําเป็นต้องแยกความแตกต่างระหว่าง ทกัษะทดแทน(Compensatory) 
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และทกัษะวิชาการเชิงการนําไปใช้ (Functional Academic Skills) ทกัษะทดแทนเป็นทกัษะที�จําเป็นสําหรับ
นักเรียน เพื�อใช้เป็นเครื� องมือสําหรับการเรียนรู้ในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ของหลักสูตรแกนกลางฯ 
ความสามารถทางด้านทกัษะช่วยให้นกัเรียนสามารถเข้าถึงข้อมูล และกิจกรรมการเรียนรู้ได้เช่นเดียวกับ
เพื�อนๆที�มีสายตาปกติ สําหรับทกัษะวิชาการเชิงการนําไปใช้ หมายถึง ทกัษะที�นกัเรียนที�มีความพิการซ้อน
ได้เรียนรู้ โดยครูเป็นผู้สร้างสรรค์โอกาสให้นกัเรียนได้ทํางาน เล่น ปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม และการดแูลตนเอง
ให้มากที�สุดเท่าที�เป็นได้ ทกัษะทดแทนและทกัษะวิชาการเชิงการนําไปใช้ ประกอบด้วย ประสบการณ์การ
เรียนรู้ที�พฒันาด้านมโนทศัน์ (Concept Development) ความเข้าใจในมิติสมัพนัธ์   ความเข้าใจในมิติสมัพนัธ์
(Spatial Understanding) ทกัษะการจดัการกบัตนเองและการเรียนรู้ (Study and Organizational Skills) ทกัษะการ
พดูและการฟัง (Speaking and Listening Skills) และการปรับให้เหมาะสม (Adaptations) ที�จําเป็นสําหรับการ
เข้าถึงเนื ,อหาสาระในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ของหลักสูตรแกนกลางฯ สําหรับความจําเป็นทางด้านการ
สื�อสารจะมีความหลากหลาย ทั ,งนี ,ขึ ,นอยู่กับระดบัของการเห็น และผลกระทบจากการมีความพิการอื�นร่วม 
และงานที�นกัเรียนต้องทํา นกัเรียนอาจใช้อกัษรเบรลล์ หนงัสือที�แปลงเป็นอกัษรขยายใหญ่  การใช้แว่นขยาย
สําหรับอา่นหนงัสือที�มีขนาดปกติ สญัลกัษณ์ที�สมัผสัได้ ระบบตารางกิจวตัรที�สมัผสัได้ ภาษามือ และ/หรือ
อุปกรณ์อัดเสียงเพื�อการสื�อสาร นักเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็น และนักเรียนที�มีความบกพร่อง
ทางการเห็นร่วมกบัความพิการอื�นจําเป็นต้องได้รับการสอนทกัษะตา่งๆในหลกัสตูรเพิ�มเติม จากครูผู้ ที�ได้รับ
การฝึกอบรม หรือครูที�ได้รับการเตรียมความพร้อมสําหรับการสอนในแต่ละทกัษะที�มีความจําเป็นสําหรับ
นกัเรียน ดงันั ,นทกัษะทดแทนและทกัษะวิชาการเชิงการนําไปใช้มีความสําคญัสําหรับนกัเรียน และพบว่า
ทกัษะดงักลา่วไมป่รากฏอยูใ่นหลกัสตูรการศกึษาขั ,นพื ,นฐาน 

 2) ทักษะการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม (Social Interaction Skills) ทกัษะทางสงัคมเป็น
ทกัษะที�บคุคลสามารถเรียนรู้ และแสดงออกได้อย่างเหมาะสม โดยการสงัเกตจากสภาพแวดล้อม  และบคุคล
อื�นโดยผา่นทางการมองเห็น นกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นไม่สามารถเรียนรู้ทกัษะทางสงัคมได้ด้วย
การบงัเอิญ เหมือนกับเด็กที�มีสายตาปกติทําได้  นักเรียนจําเป็นต้องได้รับการสอนทกัษะทางสงัคม  ด้วย
ความตระหนกั  อย่างรอบคอบ  และเป็นลําดบัขั ,น  ซึ�งการสอนทกัษะดงักล่าว ไม่ปรากฏในหลกัสตูรแกนกลาง
ฯ   ดงันั ,นการสอนทกัษะการปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมจึงเป็นส่วนที�สําคญัส่วนหนึ�งในหลกัสูตรเพิ�มเติม  ซึ�งเป็น
สิ�งที�ชี ,ความแตกต่างระหว่างการมีวิถีชีวิตที�แยกตวั  หรือการอยู่ในสงัคมได้อย่างน่าพึงพอใจ  และได้รับการ
เตมิเตม็เมื�อถึงวยัผู้ใหญ่  

 3) ทักษะการร่วมกิจกรรมนันทนาการและการใช้เวลาว่าง (Recreation and Leisure 
Skills) โดยปกติทักษะการร่วมกิจกรรมนันทนาการและการใช้เวลาว่าง มีปรากฏไม่มากนักในหลักสูตร
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แกนกลางฯ นอกจากวิชาพลศึกษามักจะอยู่ในรูปของเกมที�เป็นทีม และกีฬาที�ต้องใช้ความสมบูรณ์ของ
ร่างกาย ซึ�งเหมาะกบันกัเรียนที�มีสายตาปกติ กิจกรรมหลายกิจกรรมในวิชาพลศกึษาเป็นกิจกรรมที�ดี และ
เหมาะสมกับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็น อย่างไรก็ตามกิจกรรมนนัทนาการและการใช้เวลาว่าง
จําเป็นต้องได้รับการพฒันาสําหรับนกัเรียนกลุม่นี , เพื�อให้พวกเขามีความสขุกบักิจกรรมดงักล่าวตลอดช่วงที�
เขาเตบิโตเป็นผู้ใหญ่ โดยสว่นใหญ่แล้วนกัเรียนที�มีสายตาปกตจิะเลือกกิจกรรมนนัทนาการ และกิจกรรมการ
ใช้เวลาว่างโดยผ่านทางการเห็น และตดัสินใจเลือกที�จะร่วมกิจกรรมนั ,นๆตามที�ตนเองสนใจ การสอนทกัษะ
นนัทนาการและทกัษะการใช้เวลาว่าง สําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่อง
อื�นต้องมีการวางแผนอยา่งรอบคอบ ใช้การสอนอย่างช้า  ๆและควรเน้นที�การพฒันาทกัษะที�นกัเรียนสามารถ
นําไปใช้ได้ตลอดชีวิต (Life-long skills) 

 4) ทักษะการใช้สื�อ เทคโนโลยีอํานวยความสะดวก(Use of Assistive Technology 
Skills)  สื�อ เทคโนโลยีเป็นเครื�องมือที�ใช้สําหรับปลดล็อคอุปสรรคการเรียนรู้ เพิ�มความสามารถ และขยาย
ขอบเขตการเรียนรู้ของนักเรียน การบรรจุการเรียนรู้เกี�ยวกับสื�อ เทคโนโลยีในหลักสูตรเพิ�มเติม ช่วยให้
นกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นมีความเท่าเทียมทางการศึกษา สําหรับนักเรียนที�ใช้อักษรเบรลล์ 
เทคโนโลยีช่วยให้เขาสามารถแสดงผลการเรียนรู้ของตนเอง ให้ครูทราบได้ด้วยการเขียนรายงานเป็นอกัษร
เบรลล์แล้วใช้โปรแกรมแปลงอกัษรเบรลล์เป็นอักษรปกติแล้วพิมพ์เป็นอกัษรปกติส่งงานให้ครู ส่งจดหมาย
อีเลคโทรนิคให้เพื�อน และผู้ปกครอง นอกจากนี , เทคโนโลยีช่วยให้คนตาบอดสามารถจดัเก็บความรู้ และเรียก
ข้อมูลที�ต้องการออกมาใช้ได้เมื�อต้องการ เปรียบดังห้องสมุดที�อยู่ภายใต้นิ ,วสัมผัสของนักเรียนตาบอด 
เทคโนโลยีช่วยเพิ�มความสามารถในการสื�อสาร และการเรียนรู้  พร้อมกบัช่วยขยายขอบเขต หรือโลกกว้างของ
คนตาบอด หรือบุคคลที�มีความบกพร่องทางการเห็นด้วยวิธีที�หลากหลาย ดงันั ,นเทคโนโลยีจึงเป็นเครื�องมือ
ช่วยให้ผู้ เรียนเรียนรู้ได้ และเป็นส่วนหนึ�งของหลักสูตรเพิ�มเติมที�สําคญัสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่อง
ทางการเห็น 

 5) ทักษะการทาํความคุ้นเคยกับสภาพแวดล้อม และการเคลื�อนไหว (Orientation and 
Mobility: O&M) การทําความคุ้นเคยกบัสภาพแวดล้อมและการเคลื�อนไหว เป็นวิชาหนึ�งในหลกัสตูรเพิ�มเติม
ที�มีความสําคญั จําเป็นต้องมีครูที�มีความรู้ที�ผา่นการฝึกอบรมเฉพาะ เพื�อจดัการเรียนการสอนวิชานี ,ให้กบั
นกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นทกุคน ไม่ว่านกัเรียนคนนั ,นจะมีความพิการอื�นร่วมหรือไม่ นกัเรียน
จําเป็นต้องเรียนรู้เกี�ยวกับตนเอง และสภาพแวดล้อมที�นักเรียนจะเดินทางไป โดยเริ�มตั ,งแต่การเรียนรู้
พื ,นฐานเกี�ยวกับร่างกายของตนเอง จนถึงการเดินทางในหมู่บ้าน ชุมชน และในเมืองที�สบัสน ในหลกัสูตร
แกนกลางมิได้มีการเรียนการสอนวิชานี , ดงันั ,นหลกัสูตรเพิ�มเติมควรต้องให้ความสําคญักับความจําเป็น 
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และสิทธิพื ,นฐานที�สําคญัของบคุคลที�มีความบกพร่องทางการเห็นในการเดินทางได้อย่างอิสระเท่าที�เป็นไป
ได้ มีความสขุ และเรียนรู้จากสภาพแวดล้อมที�นกัเรียนต้องผา่นไป และขยายไปสูโ่ลกที�กว้างขึ ,นให้มากที�สดุ
เทา่ที�เป็นไปได้    

 6) ทักษะการดาํเนินชีวิตอิสระ (Independent Living Skills) ทกัษะการดําเนินชีวิตอิสระ
ในหลักสูตรเพิ�มเติม ประกอบด้วยกิจกรรมทุกกิจกรรมที�บุคคลต้องปฏิบตัิ เพื�อนําไปสู่การดําเนินชีวิตได้
อย่างอิสระ พึ�งพาตนเองเท่าที�เป็นไปได้ ในหลกัสูตรนี ,ประกอบด้วยทกัษะการดแูลสขุภาพตนเอง การเตรียม
อาหาร การจดัการเรื�องเงิน เรื�องเวลา การจดัระบบ ระเบียบ เป็นต้น ทกัษะการดําเนินชีวิตอิสระบางทกัษะ
สามารถพบได้ในหลกัสตูรแกนกลางฯ แตเ่ป็นการสอนแบบแบง่เป็นส่วน  ๆด้วยแนวทางการสอน หรือเนื ,อหา
ลกัษณะดงักล่าว ไม่เพียงพอต่อการเตรียมความพร้อมนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความ
บกพร่องอื�นเพื�อการใช้ชีวิตเมื�อเขาเติบโตเป็นผู้ ใหญ่ นอกจากนี ,หลาย  ๆทกัษะที�นกัเรียนที�มีสายตาปกติ
สามารถเรียนรู้ด้วยการสงัเกตด้วยการมองเห็น แต่เป็นปัญหากับเด็กที�มีความบกพร่องทางการเห็น ดงันั ,น
นกัเรียนกลุ่มนี ,จึงจําเป็นต้องได้รับการจดัการเรียนการสอนโดยตรง ใช้การสอนที�มีการจดัลําดบัขั ,นตอนโดย
ผู้สอนที�มีความรู้ ความเข้าใจ และมีความสามารถอยา่งเพียงพอ 

 7) ทักษะพื 1นฐานอาชีพ (Pre-Vocational Skills)  ทักษะพื ,นฐานอาชีพเป็นทกัษะที�มี
คุณค่าสําหรับนักเรียน เหมือนเช่นที�มีคุณค่าสําหรับนักเรียนทั�วไป เพื�อเตรียมความพร้อมให้พวกเขา
สามารถใช้ชีวิตในวัยผู้ ใหญ่ วิชาพื ,นฐานอาชีพได้บรรจุอยู่ในหลักสูตรแกนกลางฯ แต่บางครั ,งไม่เพียงพอ 
หรือไม่เหมาะสมสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�นเนื�องจากวิชาชีพที�
ใช้สอนในหลกัสตูรแกนกลางฯ ส่วนใหญ่เป็นวิชาชีพที�จําเป็นต้องใช้ประสบการณ์ที�ผ่านทางการเห็น หรือใช้
การเห็น สําหรับทกัษะพื ,นฐานอาชีพที�บรรจอุยู่ในหลกัสตูรเพิ�มเติม ช่วยให้นกัเรียนทกุระดบัอายไุด้มีโอกาส
ได้สํารวจจุดแข็ง และความสนใจของตนเอง ผ่านการวางแผนที�ดีอย่างเป็นระบบ ทั ,งนี ,เนื�องจากในปัจจุบนั
บุคคลที�มีความบกพร่องทางการเห็นกําลงัเผชิญปัญหาการจ้างงาน หรือการมีงานทํา ดงันั ,นวิชาพื ,นฐาน
อาชีพในหลักสูตรเพิ�มเติมจึงมีความสําคญัสําหรับนักเรียน และควรเป็นส่วนหนึ�งของหลักสูตรเพิ�มเติม
สําหรับนกัเรียนตั ,งแตร่ะดบัก่อนวยัเรียน  

 8) ทักษะการใช้สายตาอย่างมีประสิทธิภาพ (Visual Efficiency Skills) เด็กที�ได้รับการ
วินิจฉัยว่ามีความบกพร่องทางการเห็นนั ,น มิได้หมายความว่าเด็กคนนั ,นตาบอดสนิท แต่ในความเป็นจริง
ปัญหาทางด้านการเห็นที�วินิจฉัยได้นั ,น มีความหลากหลาย ด้วยการวินิจฉัยอย่างละเอียดรอบคอบ และการฝึก
อย่างเป็นระบบ นกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นส่วนใหญ่ยงัคงมีสายตาที�ใช้งานได้อยู่ สามารถสอนให้
เขาใช้การเห็นที�ยงัคงอยู่ให้เป็นประโยชน์สูงสดุ และมีประสิทธิภาพ บทบาทหน้าที�ที�สําคญัในการประเมินการ
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ใช้การเห็น การวางแผนกิจกรรมการเรียนรู้สําหรับการใช้การเห็นที�เหลืออยู่อย่างมีประสิทธิภาพ และการสอน
นกัเรียนให้ใช้การเห็นมีประสิทธิภาพ เป็นบทบาทที�อยู่ในหลักสูตรเพิ�มเติม รวมทั ,งการเตรียมครูที�มีความรู้ 
ความสามารถในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที�สง่เสริมการใช้การเห็นได้อยา่งมีประสิทธิภาพ (Hatlen, 1996). 

 จากข้อมูลเกี�ยวกับทักษะสําคัญที�บรรจุในหลักสูตรแกนกลางในรูปแบบหลักสูตร
เพิ�มเติมข้างต้น แสดงให้เห็นว่า การบรรจุทกัษะสําคญัไว้ในหลกัสูตรเพิ�มเติมช่วยให้นกัเรียนที�มีความ
บกพร่องทางการเห็น สามารถนําไปใช้เป็นเครื�องมือสําหรับการเรียนรู้ในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ของ
หลกัสตูรแกนกลางฯ และช่วยให้นกัเรียนสามารถนําประสบการณ์การเรียนรู้ของตนไปใช้ในสถานการณ์
จริงได้ แต่อย่างไรก็ตามทกัษะเพิ�มเติมในหลกัสตูรแกนกลางฯ ข้างต้น ยงัคงขาดความชดัเจนถึงความ
เหมาะสมสําหรับนักเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นที�มีความบกพร่องทางสติปัญญา และไม่
สอดคล้องกบับริบทของประเทศไทย การวิจยัครั ,งนี , จงึได้นําทกัษะสําคญัในหลกัสตูรเพิ�มเติมทั ,ง 8 ทกัษะ
ข้างต้น มาวิเคราะห์ และสังเคราะห์เป็นทักษะสําคญัที�สอดคล้องกับความต้องการจําเป็นพิเศษของ
นกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย และบริบทของประเทศไทย โดยบรูณาการในสาระการเรียนรู้ ทั ,ง 8 กลุ่มสาระของ
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั ,นพื ,นฐาน พุทธศกัราช 2551 ทกัษะสําคญัที�จําเป็นสําหรับนักเรียนที�มี
ความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความพิการอื�นประกอบด้วยทกัษะสําคญั 6 ทกัษะ ได้แก่  
   1) ทักษะการทําความคุ้นเคยกับสภาพแวดล้อมและการเคลื�อนไหว หมายถึง 
ความสามารถในการบอกตําแหน่งของตนเอง และความสามารถในการเดินทางภายในสภาพแวดล้อม หรือจาก
สถานที�หนึ�งไปอีกสถานที�หนึ�ง เพื�อการปฏิบตักิิจกรรมการดําเนินชีวิตได้อยา่งปลอดภยั 
   2) ทกัษะการสื�อสารทางสงัคม หมายถึง ความสามารถในการสื�อสาร เพื�อ
สร้างสมัพนัธภาพกบัผู้ อื�นและการเรียนรู้ ด้วยรูปแบบการสื�อสารที�สอดคล้องกบัตนเองได้อยา่งเหมาะสม 
เชน่ การสื�อสารด้วยทา่ทาง สญัลกัษณ์ ภาษามือ การพดูหรือการเขียน  

3) ทกัษะวิชาการเพื�อการดําเนินชีวิตอิสระ หมายถึง ความสามารถในการนํา
ความรู้พื ,นฐานทางด้านภาษา คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ไปใช้ในการดําเนินชีวิตจริงได้ เช่น การใช้อักษร
เบื ,องต้นเพื�อการสื�อสาร ชีวิตและสิ�งที�มีความสําคญัต่อชีวิต การนบัและความเข้าใจเกี�ยวกับเงิน ความรู้
ความเข้าใจเกี�ยวกบัรูปร่าง ขนาด นํ ,าหนกั ความสงู เป็นต้น 
   4) ทกัษะการดแูลช่วยเหลือตนเองในการดําเนินชีวิต หมายถึง ความสามารถในการ
ดแูลรักษาสขุภาพอนามยัในชีวิตประจําวนั 
   5) ทกัษะการใช้เวลาว่างและนนัทนาการ หมายถึง ความสามารถในการเข้าร่วม
กิจกรรมตามที�ตนเองสนใจในยามวา่ง เพื�อความสนกุสนาน เชน่ การเข้าร่วมชมรมดนตรี หรือกีฬา เป็นต้น 
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   6) ทักษะพื ,นฐานอาชีพ หมายถึง ความสามารถในการปฏิบัติทักษะพื ,นฐาน
สําคญัสําหรับการประกอบอาชีพ ได้แก่ ความตั ,งใจทํางาน การปฏิบตัิตามคําสั�งและขั ,นตอนการทํางานจน
ประสบความสําเร็จ การทํางานร่วมกบัผู้ อื�นได้ 

2.2 การประเมินนักเรียนที�มีความบกพร่องทางการเหน็ร่วมกับความพกิารอื�น 

                  การประเมินนักเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษ ในปัจจุบันยังไม่มีเครื�องมือใด 
เครื�องมือหนึ�งที�จะระบุได้ว่าเหมาะสมที�สุดสําหรับนักเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความ
บกพร่องอื�นแตอ่ย่างไรก็ตาม ผู้ประเมินต้องรู้กระบวนการการประเมินที�มีอยู่ และจะใช้อย่างไร และเมื�อไรจะ
เลือกมาใช้อย่างเหมาะสม (Langley, 1986) โดยทั�วไป ครูมีบทบาทหน้าที�เป็นผู้ประเมินนกัเรียนด้วยตนเอง 
หรืออาจมีผู้ เชี�ยวชาญจากสาขาวิชาชีพอื�น รวมทั ,งผู้ปกครองร่วมด้วย แต่ก็ยงัคงเป็นไปในลกัษณะต่างคน
ตา่งทํา แต่ปัจจบุนัการประเมินเป็นทีมจะช่วยให้การประเมินประสบความสําเร็จ และถกูต้องตรงความเป็น
จริงมากขึ ,น เป้าหมายของการประเมินร่วมกนัเป็นทีม คือ การมีส่วนร่วมในการค้นหา และแลกเปลี�ยนข้อมูล
ด้วยความเท่าเทียมระหว่างสมาชิกทกุคนในทีม และหลงัจากที�แตล่ะคนประเมินผลเป็นที�เรียบร้อยแล้ว ทีม
จะนําผลที�ได้จากการประเมินมา ร่วมประชมุเตรียมร่างแผนการศกึษาเฉพาะบคุคล (Pre- IEP) โดยมีลกัษณะ
ความร่วมมือดงันี , 

1) การแลกเปลี�ยนข้อมูลกับผู้ปกครองข้อมูลที�ประเมินมาได้จําเป็นต้องมี
ผู้ปกครองมีสว่นร่วม การมีส่วนร่วมที�มุ่งมั�นของผู้ปกครองจะช่วยผู้ปกครองเพิ�มความเข้าใจในข้อมลูที�ได้รับ 
เมื�อผู้ปกครองแลกเปลี�ยนข้อมลูเกี�ยวกบัความสามารถของนกัเรียนในสภาพแวดล้อมของบ้าน จะช่วยให้การ
ประเมินมีความสมบรูณ์มากขึ ,น และสิ�งที�สําคญันกัการศกึษาควรได้รับข้อมลูที�เพียงพอจากผู้ปกครองก่อน
การดําเนินการประเมินนกัเรียน นอกจากนี ,นกัการศึกษาควรที�จะประสานกับผู้ ที�จะร่วมประเมินท่านอื�นใน
เรื�องการรวบรวมข้อมลูจากผู้ปกครอง ทั ,งนี ,เพื�อป้องกนัการซกัถามและตอบข้อมลูผู้ ที�จะมาประเมินแตล่ะคน
ที�ซํ ,าซาก การให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการประชมุทีมเพื�อวางแผนการประเมินจะมีประโยชน์อย่างมาก สิ�งที�
พึงระวงัคือ สมาชิกทกุคนควรให้ความเคารพตอ่ความเป็นส่วนตวัของครอบครัว กล่าวคือควรหลีกเลี�ยงเรื�อง
สว่นตวัของครอบครัวที�ไมเ่กี�ยวข้องกบัความบกพร่องของนกัเรียน (Bronicki & Turnbull, 1987). 

2) การแลกเปลี�ยนข้อมูลกับผู้เชี�ยวชาญด้านสายตา เนื�องจากจกัษุ
แพทย์ หรือผู้ เชี�ยวชาญทางการตรวจวัดสายตาอาจจะไม่คุ้นเคยกับนักเรียนที�มีความบกพร่อง
ทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�นซึ�งอาจใช้เทคนิคในการทดสอบเช่นเดียวกบันกัเรียนทั�วไป ที�
สามารถให้ความร่วมมือ และมีการสื�อสารที�ดี ดงันั ,นสิ�งที�สําคญัครูและแพทย์ที�ทําหน้าที�ตรวจสอบ
ควรมีการสื�อสารกันอย่างเข้าใจครูต้องเตรียมข้อมูลเกี�ยวกับการใช้สายตาของนักเรียนในที�ที�
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คุ้นเคย โดยอาจจดัส่งสําเนาผลการประเมินการใช้สายตาและสิ�งที�ค้นพบจากการประเมินให้กับ
จกัษุแพทย์ เนื�องจากเป็นไปไม่ได้ที�จะคาดหวงัให้นกัเรียนแสดงความสามารถในการเห็นได้อย่าง
เต็มที�ในสถานที�ที�ไม่คุ้นเคย อย่างเช่นภายในคลินิก นอกจากนี ,ครูอาจจะขอคําปรึกษาทั ,งการ
โทรศพัท์ หรือออกแบบแบบสอบถาม เพื�อรวบรวมข้อมลู สําหรับพิจารณาในสิ�งที�จะต้องสงัเกตตอ่ 
หรือการทดสอบที�เป็นประโยชน์ตอ่ไป  

3. สถานที�สําหรับการประเมินวิธีที�จะช่วยให้ทีมสามารถเก็บข้อมูล
เกี�ยวกับความสามารถของนักเรียนที�อายุน้อยๆ หรือ นักเรียนที�มีความพิการระดบัรุนแรง อาจ
จําเป็นต้องใช้ พื ,นที�สําหรับการประเมิน (Arena assessment) คือกระบวนการประเมินทกัษะของ
นกัเรียน โดยสมาชิกของทีมทกุๆคนพร้อมๆกนั โดยสมาชิกของทีมคนหนึ�งจะถกูเลือกให้เป็นผู้คอย
สนบัสนนุให้นกัเรียนได้แสดงความสามารถ (Facilitator) ซึ�งจะมีหน้าที�เล่นกบันกัเรียนในขณะที�สมาชิกคน
อื�นจะคอยให้การแนะนําในการเลน่กบันกัเรียน บนัทึกการสงัเกต และถามคําถาม สําหรับนกัเรียนที�อยู่ในวยั
เรียนที�มีความพิการระดบัเล็กน้อย จนถึงระดบัปานกลาง จําเป็นต้องปรับสถานที�ในการประเมินให้มีความ
เหมาะสม ตัวอย่าง การประเมินความสามารถในการรับประทานอาหารของนักเรียน ครู ผู้ ปกครอง นัก
กิจกรรมบําบดั ผู้ เชี�ยวชาญความผิดปกติทางการพูดและภาษา อาจร่วมมือกนัสงัเกต และประเมินนกัเรียน
พร้อมๆกนัในระหวา่งรับประทานอาหารกลางวนั ซึ�งเป็นเวลาที�ทกุคนสะดวก 

   สิ�งที�สําคญัที�ทีมจะต้องคํานึงถึงคือผลกระทบทางด้านสังคมและอารมณ์ของ
นกัเรียน ที�มีต่อการประเมินในขณะที�นกัเรียนกําลงัถูกประเมิน เช่น นกัเรียนบางคนไม่ชอบที�จะให้มีคน
หลายๆคนมาสงัเกตเขาพร้อมๆกัน ในขณะที�นกัเรียนบางคนอาจจะชอบแต่จะมีการแสดงท่าทางที�ไม่เป็น
ปกต ิแตอ่ยา่งไรก็ตามสําหรับนกัเรียนที�ตาบอด ควรได้รับการบอกกลา่ววา่มีใครบ้างที�กําลงัสงัเกตตวัเขา 

การประเมินความสามารถในสภาพแวดล้อมจริง (Functional Ecological Assessment) 

ปัจจบุนัเครื�องมือสําหรับการประเมินได้ถกูออกแบบมา เพื�อประเมินนกัเรียนที�มีความพิการ 
โดยมกัจะมุง่เน้นไปที� การใช้เครื�องมือที�เป็นมาตรฐาน เนื�องด้วยวิธีการประเมินดงักล่าว ไม่เหมาะสมกบัรูปแบบ
การเรียนรู้ และความบกพร่องทางร่างกายของนกัเรียนที�จะตอบสนองต่อหวัข้อต่างๆ ในแบบทดสอบ (Neill และ 
Medina, 1989) และเมื�อวิธีการประเมินที�เป็นมาตรฐานได้ถูกนํามาใช้ประเมินนกัเรียนที�มีความบกพร่องระดบั
รุนแรง (โดยเฉพาะนกัเรียนที�มีความบกพร่องทั ,งทางการเห็นและการได้ยิน) นกัเรียนกลุ่มนี ,มกัจะได้รับคะแนน
จากการประเมินระดบั IQ และระดบัพฒันาการกบัอายทีุ�คอ่นข้างตํ�า และคะแนนที�ได้จากการประเมินไม่สามารถ
บอกถึงความจําเป็นพิเศษ ที�จะช่วยให้นกัเรียนประสบความสําเร็จทางด้านสงัคมและสิ�งแวดล้อมได้ ไม่ได้บอก
ถึงสิ�งที�จะเป็นแรงจูงใจในการเรียนรู้ของนกัเรียน ความปรารถนาของครอบครัว รวมทั ,งความต้องการกิจกรรมที�
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เฉพาะของแตล่ะบคุคล นอกจากนี ,การประเมินแบบมาตรฐานจะให้ข้อมลูที�จะช่วยให้ครูกําหนดว่าจะสอนอะไร
เพียงเล็กน้อยเท่านั ,น แต่ถ้าครูยังคงใช้แบบทดสอบที�เป็นมาตรฐาน อันตรายของการสอนจะเห็นได้ชัดเจน 
นักเรียนจะติดอยู่กับความพยายามที�จะทําให้ผ่านในแต่ละหัวข้อของแบบทดสอบ ซึ�งในแต่ละหัวข้อของ
แบบทดสอบจะมีความสําคญักบัชีวิตในอนาคตของนกัเรียนเพียงเล็กน้อย หรืออาจไมมี่เลย 

Neill และ Medina ได้กล่าวถึงการประเมินนกัเรียนในสภาพแวดล้อมจริง เริ�มด้วยข้อมลูที�ได้
จากครอบครัว และตามด้วยการประเมินนักเรียนในสภาพแวดล้อมหนึ�งๆ เพื�อจะดูถึงจุดแข็ง หรือ
ความสามารถของนกัเรียน ความจําเป็นพิเศษที�เกี�ยวข้องกบักิจกรรมและสภาพแวดล้อม และสิ�งที�จะนํามา
เป็นเป้าหมายในการวางแผนการจดัการศกึษาเฉพาะบุคคลตอ่ไป ซึ�งจะช่วยให้ครูได้เข้าใจ หรือเห็นภาพของ
นกัเรียน ที�ต้องเกี�ยวข้องกบัสภาพแวดล้อม (บคุคล กิจกรรม สิ�งของ เป็นต้น) การประเมินด้วยวิธีนี ,จะเริ�มด้วย
ข้อมูลที�ได้จากครอบครัว และตามด้วยการประเมินนกัเรียนในสภาพแวดล้อมหนึ�งๆ เพื�อดถึูงจุดแข็ง หรือ
ความสามารถของนกัเรียน และความต้องการจําเป็นพิเศษที�เกี�ยวข้องกับกิจกรรม ในแต่ละสภาพแวดล้อม 
และสิ�งที�จะนํามาเป็นเป้าหมายที�พึงประสงค์ เพื�อใช้เป็นแนวทางในการวางแผนการจัดการศึกษาเฉพาะ
บคุคลตอ่ไป 
  ลกัษณะสําคญัของการประเมินความสามารถในสภาพแวดล้อมจริง  คือ การทํางานร่วมมือ
เป็นทีม โดย Downing (1996) ได้กําหนดบทบาทหน้าที�ของสมาชิกในทีม ไว้ดงันี ,  

1) การสมัภาษณ์ผู้ปกครอง เพื�อระบคุวามต้องการจําเป็นพิเศษ และเป้าหมายของนกัเรียน 
2) การวิเคราะห์กิจกรรมสําคญัที�เกิดขึ ,น ในสภาพแวดล้อมที�เป็นจริง 
3) การกําหนดขั ,นตอนการปฏิบัติกิจกรรมที�นักเรียนทั�วไป ต้องปฏิบัติเพื�อให้งานสําเร็จ 

(Task Analysis) 
4) การกําหนดจดุสงัเกต (Natural Cues) ที�ปรากฏขึ ,นในแตล่ะขั ,นของกิจกรรม 
5) การประเมินความสามารถของนักเรียนในการทํากิจกรรมที�ต้องการประเมินในแต่ละ

ขั ,นตอน 
6) การค้นหาสาเหตทีุ�นกัเรียนไมส่ามารถทํากิจกรรมในขั ,นตอนนั ,น  ๆได้ 
7) การตัดสินใจร่วมกันเพื�อปรับสถานการณ์ หรือวิธีการสอนทักษะนั ,นๆเพื�อให้นักเรียน

สามารถทําได้ 

การดําเนินการประเมิน ทีมประเมินต้องร่วมกันตดัสินใจในการกําหนดหน้าที�ของ
สมาชิกในทีมแตล่ะคน เชน่ ใครจะทําหน้าที�สมัภาษณ์ผู้ปกครอง เพื�อประเมินความสามารถของนกัเรียน
ในการปฏิบัติกิจกรรมแต่ละกิจกรรม และนําข้อมูลกลับมายังทีม ครูผู้ สอน ครูผู้ ช่วย นักจิตวิทยา
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โรงเรียน นกักิจกรรมบําบดั ผู้ เชี�ยวชาญด้านการเห็น สามารถร่วมกันประเมินนักเรียนในทุกบริบทที�
เกี�ยวข้องกบัชีวิตของนกัเรียน  

นอกจากนี , สมาชิกของทีมต้องร่วมกันตดัสินใจว่าใครจะเป็นผู้ นําของทีม ซึ�งผู้ นําที�
เลือกมานี , จะเป็นผู้ นําในกระบวนการประเมิน รวบรวมผลการประเมิน และแลกเปลี�ยนข้อมูลระหว่าง
สมาชิก ทั ,งนี ,ส่วนใหญ่ผู้ ที�รับหน้าที�เป็นผู้ นําของทีม คือ ครูการศึกษาพิเศษ นกัจิตวิทยาโรงเรียน หรือ
ผู้ปกครอง ดงันั ,นการมีสว่นร่วมในการรับผิดชอบ และการทํางานเป็นทีม จึงเป็นวิธีการที�มีประสิทธิภาพ
มากที�สดุในการประเมิน 

แนวทางการประเมิน (Assessment Guidelines)  

การประมินความสามารถในสภาพแวดล้อมจริง ประกอบด้วยขั ,นตอน สําคญั 4 ขั ,นตอน ดงันี , 

ขั 1นตอนที� 1 การกําหนดเป้าหมายของนักเรียนและครอบครัว (Determine Student 
and Family Goals) 

ขั ,นตอนแรกของการประเมินความสามารถในสภาพแวดล้อมจริง คือ การระบคุวามต้องการ

จําเป็นพิเศษ และเป้าหมายในอนาคตของนกัเรียน ซึ�งสามารถทําโดยการสมัภาษณ์นกัเรียน และครอบครัว 

ในกรณีที�นกัเรียนมีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความพิการอื�น โดยเฉพาะในกลุ่มที�มีความบกพร่อง

ทางสติปัญญา หรือมีความบกพร่องทางการสื�อสาร อาจไม่สามารถอธิบายถึงความต้องการจําเป็นพิเศษ 

หรือความคาดหวงัในอนาคตของตนเองได้ ผู้ปกครองจึงเป็นผู้ ที�มีความรู้ ความเข้าใจเกี�ยวกบัความสามารถ 

ความชอบและทกัษะของนกัเรียนในความปกครองของตนเองดีที�สดุ นอกจากนี ,ผู้ปกครองยงัเป็นผู้ ที�สามารถ

ให้การสนับสนุนการจัดการศึกษา และเป็นสมาชิกที�สําคญัในกระบวนการตดัสินใจเกี�ยวกับอนาคตทาง

การศกึษาของนกัเรียน ดงันั ,นผู้ปกครองจงึเป็นผู้ ที�มีความสําคญัในการให้ข้อมลูดงักลา่ว  

การสัมภาษณ์ผู้ ปกครอง ควรใช้การสัมภาษณ์เป็นรายบุคคล ทั ,งนี ,ตลอดช่วงของการ

สมัภาษณ์ ผู้สมัภาษณ์ควรกระตุ้นให้ผู้ปกครองได้ระบคุวามต้องการจําเป็นของนกัเรียน และความปรารถนา

ของครอบครัวที�เกี�ยวกบัอนาคตของนกัเรียน (Giangreco, 1993)  

  แนวทางการสัมภาษณ์ 

การสมัภาษณ์ควรดําเนินการในสภาพแวดล้อมที�ผู้ ให้สมัภาษณ์รู้สึกอบอุ่นใจมากที�สุด 
ตวัอยา่งเชน่ ที�บ้านของผู้ให้สมัภาษณ์ ห้องสมดุหรือสวนหยอ่มของโรงเรียน เป็นต้น ทั ,งนี ,ผู้สมัภาษณ์ควรยึด
เป้าหมายของการสัมภาษณ์ คือ การช่วยให้ผู้ปกครองรู้สึกถึงการเป็นส่วนหนึ�งในกระบวนการประเมิน 
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นอกจากนี ,ผู้สมัภาษณ์ควรจดัการสมัภาษณ์ในลกัษณะที�ไมล่ว่งลํ ,าความเป็นส่วนตวัของผู้ถกูสมัภาษณ์และ
ควรจดัให้มีบรรยากาศที�เอื ,อตอ่การแสดงความคดิเห็นของผู้ปกครองให้มากที�สดุ 

บางครอบครัวอาจมีเป้าหมายและความคาดหวงัสําหรับนกัเรียนที�ชดัเจน และทราบว่ามี
กิจกรรมอะไรบ้างที�นกัเรียนต้องร่วมปฏิบตัิในแตล่ะสภาพแวดล้อม บางครอบครัวอาจขาดความชดัเจนใน
ด้านความต้องการจําเป็นพิเศษของนกัเรียน ความลงัเลใจของผู้ปกครองอาจเกิดจากปัจจยัต่าง  ๆเช่น การ
คล้อยตามครูหรือนกัวิชาชีพ ขาดความรู้เกี�ยวกบัทางเลือกในการวางแผนการดํารงชีวิตสําหรับนกัเรียนทั ,ง
ในปัจจบุนัและอนาคต คา่นิยมทางวฒันธรรม และประสบการณ์ทางลบในอดีตเมื�อพยายามเสนอเป้าหมาย
และความปรารถนาของตนเองกับครู/ นกัวิชาชีพ ไม่ว่าจะเป็นเหตผุลใด ครอบครัวที�ไม่สบายใจในการให้
ข้อมลูควรได้รับการกระตุ้นให้มีสว่นในการให้ข้อมลู 

Downing, 1996 ได้กล่าวถึงการกระตุ้นให้ครอบครัวให้ข้อมลูว่า การสร้างสมัพนัธภาพ
ระหว่างผู้สมัภาษณ์กับผู้ปกครองก่อนการสมัภาษณ์ มีความสําคญัอย่างยิ�ง โดยเฉพาะผู้ปกครองของ
นกัเรียนอาจมีวฒันธรรมที�แตกตา่งกนั นอกจากนี ,ผู้สมัภาษณ์ควรเป็นผู้ ฟังที�ดี และควรหลีกเลี�ยงการออก
คําสั�งในกระบวนการสัมภาษณ์ ผู้ สัมภาษณ์อาจให้ตัวอย่าง หรือความคิดเห็นที� ถ่ายทอดจาก
ประสบการณ์ของผู้ อื�น เพื�อชว่ยให้ผู้ปกครองตระหนกัว่านกัเรียนคนอื�นในวยัเดียวกนักบันกัเรียนในความ
ปกครองของตน เขาทําอะไร ในสภาพแวดล้อมใดบ้าง เช่น บ้าน โรงเรียน ชมุชน และในกิจกรรมยามว่าง 
เป็นต้น สิ�งที�สําคญัที�สดุที�ผู้สมัภาษณ์สามารถทําได้ คือ การช่วยให้ผู้ปกครองมีความฝันสําหรับนกัเรียน 
รวมทั ,งกระตุ้นให้ผู้ปกครองมองข้ามความพิการของนกัเรียนและเป็นอิสระจากข้อจํากดัของนกัเรียนใน
สายตาของคนอื�น  

ขั 1นตอนที� 2 การดาํเนินการวิเคราะห์สภาพแวดล้อมของกิจกรรมสําคัญ (Conduct 
an Ecological Analysis of Critical Activities) 

ขั ,นตอนต่อไปของการประเมิน คือ การดําเนินการวิเคราะห์สภาพแวดล้อมของกิจกรรม
สําคญัที�นกัเรียนต้องปฏิบตัใินชีวิตประจําวนั ซึ�งครอบครัว นกัเรียน และสมาชิกของทีม ร่วมกนัระบกิุจกรรม
ที�มีความสําคญัต่อนกัเรียนมากที�สุด การวิเคราะห์สภาพแวดล้อมของแต่ละกิจกรรมที�เกิดในสถานที�จริง 
โดยสมาชิกของทีมแต่ละคน การวิเคราะห์มีความสําคญั เนื�องจากผลจากการวิเคราะห์ช่วยให้ผู้ประเมิน
ทราบถึงทกัษะสําคญัที�จําเป็นสําหรับนกัเรียน เพื�อการปฏิบตัิกิจกรรมสําคญัต่าง  ๆให้ประสบความสําเร็จ 
นอกจากนี , ผลจากการวิเคราะห์ยงัช่วยให้ผู้ประเมินทราบปัญหาและอปุสรรคที�ส่งผลให้นกัเรียนไม่สามารถ
ปฏิบตักิิจกรรมได้  
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ขั 1นตอนที� 3 การดาํเนินการวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างความสามารถในปัจจุบัน 
และความสามารถที�คาดหวังในการปฏิบัติกิจกรรมสําคัญ (Conduct a Discrepancy Analysis of Critical 
Activities) 

ในขั ,นนี , เป็นการประเมินความสามารถในการปฏิบตัิกิจกรรมแตล่ะกิจกรรม ซึ�งกิจกรรมแต่
ละกิจกรรมจะต้องผ่านการวิเคราะห์งาน (Task Analysis) เพื�อแบ่งขั ,นตอนการปฏิบตัิกิจกรรมออกเป็น
ขั ,นตอนย่อย  ๆการดําเนินการประเมิน นกัเรียนจะได้ปฏิบตัิกิจกรรมนั ,น  ๆในสถานที�ที�เกิดกิจกรรมจริง โดย
นกัเรียนจะได้รับการประเมินความสามารถในการปฏิบตัิกิจกรรมในแต่ละขั ,นตอนของกิจกรรม และผลการ
ประเมินจะถกูบนัทกึไว้ในแบบประเมินความสามารถ ทั ,งนี ,การประเมินจะต้องดําเนินงานสมาชิกของทีม และ
ผลที�ได้จากการประเมินจะถกูนํามาอภิปรายร่วมกนั เพื�อวางแผนการจดัการศกึษาตอ่ไป 

ถ้านกัเรียนไม่ปฏิบตัิกิจกรรมตามขั ,นตอนที�กําหนดให้ ผู้ประเมินต้องระบุให้ได้ว่า ทําไม
นกัเรียนจงึไมแ่สดงทกัษะการปฏิบตักิิจกรรมนั ,น แล้วบนัทกึลงในแบบฟอร์มการประเมิน  ซึ�งอาจเป็นไปได้ว่า 
นกัเรียนมีข้อจํากดัทางการเห็นจึงไม่สามารถปฏิบตัิกิจกรรมนั ,นได้ ในกรณีดงักล่าว ทีมสามารถประมาณได้
วา่ ทําไมนกัเรียนจงึไมแ่สดงออกถึงทกัษะในการปฏิบตัิกิจกรรมตามขั ,นตอนที�กําหนด  การวิเคราะห์ว่าทําไม
นกัเรียนถึงไมป่ฏิบตัติามขั ,นตอน มีความสําคญัตอ่กระบวนการประเมิน  ด้วยเหตผุลพื ,นฐาน ทีมต้องร่วมกนั
ตดัสินใจในการกําหนดทกัษะที�ต้องสอนให้กบันกัเรียน 

ขั 1นตอนที� 4 การจัดทาํข้อมูลภาพของนักเรียนให้ชัดเจน (Develop a Clear Profile 
of the Student)  
 ในขั ,นนี , ทีมผู้ประเมินต้องนําข้อมูลที�ได้จากการประเมินนักเรียนมาเขียนในรูปของการ
บรรยาย ทั ,งนี ,การจัดทําภาพของนักเรียน ให้จดัทําในภาพกว้าง และชี ,สิ�งที�เป็นจุดแข็ง และข้อจํากัดของ
นักเรียน ในทักษะแต่ละด้าน เช่น ทักษะการสื�อสารการเดินทาง ทักษะการสื�อสารทางสังคม ทักษะการ
ตัดสินใจ เป็นต้น การร่วมมือกันของทีมผู้ ประเมินในการประเมินความสามารถในสภาพแวดล้อมจริง 
นอกจากช่วยให้ทราบถึงความสามารถทางด้านทกัษะในการปฏิบตัิกิจกรรมในแตล่ะสภาพแวดล้อมแล้ว ยงั
ช่วยให้ทราบถึงรูปแบบการเรียนรู้ของนกัเรียน เช่น นกัเรียนอาจเรียนรู้ได้ดีผ่านทางการเห็น การได้ยิน หรือ
การสมัผสั ซึ�งมีประโยชน์ตอ่การจดัการเรียนรู้ที�สอดคล้องกบัรูปแบบการเรียนรู้ของนกัเรียนแตล่ะคน    

จากการศกึษาแนวทางการประเมินความสามารถในสภาพแวดล้อมจริง ข้างต้น ซึ�งเป็นการ
สงัเกต และประเมินนกัเรียนในสภาพแวดล้อมตา่ง  ๆเพื�อดคูวามสามารถในการปฏิบตัิกิจกรรมของนกัเรียนใน
แต่ละสภาพแวดล้อม จากการประเมินอาจพบว่า บางครั ,งนักเรียนอาจแสดงความสามารถได้ดีใน
สภาพแวดล้อมหนึ�ง แตอ่าจมีปัญหาในสภาพแวดล้อมอื�น  ๆซึ�งข้อมลูเหล่านี , มีความสําคญัตอ่การตดัสินใจ
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สําหรับการจัดการศึกษา และการเตรียมสื�อ สิ�งอํานวยความสะดวกที�สอดคล้องกับความต้องการจําเป็น
พิเศษของนกัเรียน เพื�อให้การจดัการเรียนการสอนบรรลตุามมาตรฐานการเรียนรู้ของหลกัสตูร 

3. การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาอิงมาตรฐาน  
จากการศกึษาเอกสารที�เกี�ยวข้องกบัการพฒันาหลกัสตูรอิงมาตรฐาน พบว่า ในช่วงต้น

ปี 1990 ประเทศอเมริกาได้มีการเปลี�ยนแปลงแนวทางการจดัการศึกษา เพื�อส่งเสริมความเท่าเทียมทาง
การศกึษาในกลุ่มนกัเรียนที�อยู่ในโรงเรียนที�ยากจน และนกัเรียนทั�วไป ทั ,งนี , การเปลี�ยนแปลงแนวทางการ
จัดการศึกษาดงักล่าว เป็นการเปลี�ยนแปลงที�อยู่บนพื ,นฐานของวิสัยทัศน์ของการก้าวไปสู่การปฏิรูป
การศกึษาที�มีมาตรฐานกํากบั(Standards – based Reform) ซึ�งเป็นรูปแบบที�มีบทบาทสําคญัในการจดั
การศึกษาของสหรัฐอเมริกา และในปี 2001 กฎหมายที�ชื�อว่า ‘No Child Left Behind’ (NCLB) เป็นตวั
ผลกัดนัวิสยัทศัน์ของ การปฏิรูปการศึกษาที�มีมาตรฐานกํากบั เพื�อให้แตล่ะรัฐฯ ได้สร้างมาตรฐาน และ
ต้องการให้สถานศึกษา และระบบของสถานศึกษาร่วมกันรับผิดชอบ และมีการรายงานผลสู่สาธารณะ 
(Nolet, และ McLaughing, 2005: 4-12) 

3.1 องค์ประกอบของการปฏิรูปโดยใช้มาตรฐานขับเคลื� อน (Components of 
Standards-Driven Reform)   

   Nolet, และ McLaughing (2005) ได้อธิบายองค์ประกอบของการปฏิรูปโดยใช้มาตรฐาน
ขบัเคลื�อน สรุปได้ว่า การปฏิรูปโดยใช้มาตรฐานขบัเคลื�อน ประกอบด้วยองค์ประกอบสําคญั 3 องค์ประกอบ 
ได้แก่ 1) เนื ,อหา และมาตรฐานพึงสมัฤทธิA (Challenging content and achievement standards) 2) จดุมุ่งหมาย
ของการประเมิน เพื�อวัดผลของปฏิบตัิงานของโรงเรียนในการช่วยนักเรียนให้สามารถบรรลุตามมาตรฐาน 
(Assessment aimed at measuring how schools are helping students meet the standards) และ 3) การ
รายงานความก้าวหน้าทางด้านผลสมัฤทธิAของการแสดงความสามารถของนกัเรียน (Accountability for 
achieving higher levels of student performance) ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี , 

   1) มาตรฐาน (Standard) เป็นส่วนประกอบที�สําคญัของการปฏิรูปการศกึษา
ที�มีมาตรฐานกํากบั ซึ�งเป็น เนื ,อหา และมาตรฐานพึงสมัฤทธิA มาตรฐานจะบอกถึง สิ�งที�นกัเรียนควรรู้ และ
สามารถปฏิบตัไิด้ ซึ�งเป็นผลจากการจดัการศกึษาของโรงเรียน สําหรับมาตรฐานเนื ,อหา (Content Standard) 
หมายถึง สิ�งที�จะนํามาสอน (What get taught) ได้แก่ สาระการเรียนรู้ ทักษะและความรู้ และสิ�งที�เป็น
ประโยชน์และการนําไปใช้ ซึ�งเป็นการสะท้อนถึงการตดัสินใจของนักการศึกษาและชุมชน ว่าสิ�งใดเป็น
ประโยชน์ หรือมีคณุค่าที�แท้จริงในการศกึษา ในส่วนของมาตรฐานพึงสมัฤทธิA เป็นตวักําหนดเป้าหมายใน
การจดัการเรียนรู้ ซึ�งอธิบายได้ว่า เมื�อนกัเรียนเรียนจบในระดบัชั ,นหนึ�ง  ๆเรายอมรับว่านกัเรียนสามารถทํา
สิ�งใดสิ�งหนึ�งที�เฉพาะเจาะจงได้ และแสดงถึงความสามารถทางด้านความรู้ที�เฉพาะเรื�องหนึ�ง  ๆ
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   2) การประเมิน (Assessment) ในด้านการประเมิน ภายใต้กฎหมาย NCLB ซึ�ง
ได้กําหนดไว้ว่า แตล่ะรัฐต้องมีชดุของการประเมินความสามารถของนกัเรียนตามมาตรฐานเนื ,อหา ทั ,งนี ,แตล่ะรัฐ
ต้องจดัให้นกัเรียนได้รับการประเมินอย่างน้อย ร้อยละ 95 ของนกัเรียนทั ,งหมด โดยต้องประเมินความสามารถ
ของนกัเรียนใน 3 สาระหลกั ได้แก่ การอ่าน / ภาษา คณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ นอกจากนี ,ในข้อกําหนดของ
การประเมิน ได้กําหนดเพิ�มเตมิวา่ แตล่ะรัฐต้องประเมินนกัเรียน ในแตล่ะสาระ เป็นรายปี ในเกรด 3-8 และอีกครั ,ง
หนึ�งระหวา่งเกรด 9-12 และให้แตล่ะรัฐตั ,งเกณฑ์ เป็น 3 ระดบั คือ Basic, Proficient, และ Advance 

   ในกรณีที�การประเมินในแตล่ะระดบัชั ,นไม่เหมาะสมกบันกัเรียนที�มีความพิการ
บางคน โดยเฉพาะนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางสติปัญญา ประเทศสหรัฐอเมริกาได้ใช้กลไกทางกฎหมาย 
โดยอาศยักฎหมาย 2 ฉบบั คือ Individualized with Disability Education Act: (2004) และ ‘No Child Left 
Behind’ ซึ�งกฎหมายทั ,ง 2 ฉบบั ได้อนญุาตให้แตล่ะรัฐ สร้างมาตรฐานพึงสมัฤทธิAทดแทน และกําหนดให้มี
รูปแบบการประเมินที�หลากหลาย เพื�อเป็นทางเลือกในการประเมินนักเรียนที�มีความพิการ (Alternate 
Assessment and Alternate Achievement Standard) สําหรับนิยามของมาตรฐานพึงสมัฤทธิAทดแทน 
หมายถึง การแสดงความสามารถของนกัเรียนที�แตกตา่งจาก มาตรฐานพึงสมัฤทธิAของแตล่ะระดบัชั ,น ทั ,งนี ,
เฉพาะในด้านเนื ,อหาที�มีความซับซ้อน ทั ,งนี ,ให้มาตรฐานพึงสมัฤทธิAที�จัดทําขึ ,นมาทดแทนต้องอยู่ในแนว
เดียวกันกับมาตรฐานสาระวิชาการของแต่ละรัฐ  เพื�อส่งเสริมการเข้าถึงหลักสูตรการศึกษาทั�วไป และ
สะท้อนถึงมาตรฐานในระดบัสงู 

   ด้านการประเมินมาตรฐานการศึกษาในประเทศไทย สํานักวิชาการและ
มาตรฐานการศกึษา (2545: 4-5) ได้ใช้ระบบการประเมินภายในและการประเมินภายนอกซึ�งรวมถึงแบบ
สอบวดัระดบัชาต ิ(National Tests) ที�จะเป็นตวัชี ,วดัสําคญัว่า สถานศกึษาจดัการเรียนการสอนพฒันาให้
ผู้ เรียนมีคุณภาพตามที�กําหนด เพื�อให้เกิดความมั�นใจว่า ไม่ว่านักเรียนจะจบการศึกษาจากที�ใด จาก
โรงเรียนขนาดเล็กหรือโรงเรียนขนาดใหญ่ โรงเรียนที�อยู่ในเมืองหรือในชนบท หรือมุมใดของประเทศ จะ
ได้รับการพฒันาให้มีความรู้ความสามารถอย่างทดัเทียมกัน จะมียกเว้นบ้างก็เพียงผู้ ที�มีความบกพร่อง
หรือพิการในขั ,นรุนแรงเทา่นั ,น และสว่นกลางจะมีกลไกในการตรวจสอบเพื�อประกนัระดบัคณุภาพดงักลา่ว   

  3) ความรับผิดชอบ และการรายงานผล (Accountability) ข้อกําหนดใน
ด้านการรายงานผลภายใต้กฎหมาย No Child Left Behind ส่งผลให้มีการรายงานผลในระดบัสถานศกึษา
เพิ�มขึ ,นอยา่งมีนยัสําคญั โดยการรายงานผลจะอยูบ่นฐานของการประเมินนกัเรียน ทั ,งนี ,มีวิธีการรายงานผลที�
ใช้กนัทั�วไป 2 วิธี คือ การรายงานสู่สาธารณะ โดยการทําแผ่นพบัรายงานผลการดําเนินงานของสถานศกึษา 
และผา่นกระบวนการที�ซบัซ้อนกว่า คือ การทํารายงานโดยใช้การรายงานความก้าวหน้าประจําปี (Adequate 
Yearly Progress: AYP)     
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              สําหรับการรายงานผลในระดบัรัฐ แต่ละรัฐต้องจัดให้มีการรายงานผลการ
ประเมินในแตล่ะระดบัชั ,น และรายวิชาสู่สาธารณะ ทั ,งในสถานศึกษา เขตพื ,นที� และระดบัรัฐ ทั ,งนี ,การ
รายงานผลการประเมิน ต้องรายงานคะแนนโดยแบ่งตามเพศ เชื ,อชาติ นกัเรียนที�มาจากครอบครัวที�มี
รายได้น้อย นกัเรียนที�ได้รับการศกึษาพิเศษ และนกัเรียนที�มีความสามารถในการใช้ภาษาองักฤษจํากดั 
นอกจากนี , ให้แตล่ะสถานศกึษา และเขตพื ,นที�ต้องจดัทํารายงานตวัชี ,วดัด้านอื�น เช่น จํานวนครูที�ผ่านการ
รับรอง จํานวนนกัเรียน อตัราของนกัเรียนที�ถกูพกัการเรียน ถกูไล่ออก นกัเรียนที�ออกกลางคนั และนกัเรียน
ที�จบการศึกษา โดยเป้าหมายของการรายงานผล คือ ต้องการให้ประสิทธิภาพในการดําเนินงานทางด้าน
การศกึษาของสถานศกึษามีความโปร่งใสมากที�สดุเทา่ที�เป็นไปได้                   

3.2 มาตรฐานและนักเรียนที�มีความพกิาร (standard and Stduents with Disabilities) 
     นักการศึกษา และครูทั ,งในและต่างประเทศ ต่างกําลังเผชิญกับความท้าทายใน

ความพยายามจดัการศกึษาที�ชว่ยให้นกัเรียนที�มีความพิการเข้าถึง หรือให้ได้รับการศกึษาตามมาตรฐาน 
ซึ�งหนึ�งในความท้าทาย คือ การจดัเวลาสําหรับการสอนทกัษะสําคญัที�นกัเรียนจําเป็นต้องเรียนรู้เพื�อการ
ดําเนินชีวิตอิสระ ในขณะที�การจดัการเรียนการสอนในชั ,นเรียนต้องให้ความสําคญักับสาระการเรียนรู้
ตามที�มาตรฐานกําหนด ดงันั ,นจงึมีเวลาสําหรับการจดัการเรียนการสอนเนื ,อหา หรือทกัษะ และโอกาสใน
การฝึกใช้ทกัษะเพียงเล็กน้อยเทา่นั ,น   

     สําหรับนกัเรียนที�ขาดทกัษะสําคญั จึงเป็นความท้าทายของครู ที�จําเป็นต้องจดัการ
เรียนการสอนให้นกัเรียนได้รับการพฒันาทกัษะสําคญัที�จําเป็นต่อการดําเนินชีวิต และในขณะเดียวกัน
ต้องชว่ยให้นกัเรียนได้เรียนรู้ตามหลกัสตูรในแตล่ะระดบัชั ,นด้วย ดงันั ,นการชว่ยให้นกัเรียนที�มีความพิการ
ประผลสําเร็จตามมาตรฐานพงึสมัฤทธิA ครูจําเป็นต้องทราบถึงแก่นความรู้ที�สําคญัที�ผนวกอยูใ่นมาตรฐาน
ของเนื ,อหาแตล่ะเนื ,อหา และจะประเมินความสามารถของนกัเรียนในด้านความรู้ที�สําคญันั ,นอยา่งไร  

3.3 การเชื�อมโยงระหว่างมาตรฐานและหลักสูตร (The Link between Standards 
and Curriculum)  

          ครูทั�วไปและครูการศึกษาพิเศษ ต่างก็กําลังเผชิญกับความท้าทาย ในการช่วยให้
นกัเรียนมีผลสมัฤทธิAในระดบัสงู ดงันั ,นครูจําเป็นต้องมีความเข้าใจ และพิจารณาถึงการจดัการศกึษาที�สามารถ
ชว่ยให้นกัเรียนไปถึงมาตรฐานได้อยา่งไร และการเชื�อมโยงระหวา่งสาระการเรียนรู้ มาตรฐานพึงสมัฤทธิA หลกัสตูร 
และครูจะสอนอะไรในแตล่ะวนั นอกจากนี , ครู ผู้ปกครอง และผู้ ที�เกี�ยวข้องจําเป็นต้องเข้าใจอย่างถ่องแท้ว่า จะนํา
มาตรฐาน และหลกัสตูรแกนกลางฯ เชื�อมโยงกบัแผนการศกึษาเฉพาะบคุคล (IEP) ของนกัเรียนได้อยา่งไร 

         จากการศกึษาเอกสารข้างต้นพบว่า การพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษาสําหรับนกัเรียนที�
มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื�นจําเป็นต้องคํานึงถึงมาตรฐานของหลกัสูตรแกนกลาง
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การศกึษาขั ,นพื ,นฐาน เพื�อให้การกําหนดมาตรฐานพึงสมัฤทธิAขึ ,นทดแทน อยู่ในกรอบของมาตรฐานการเรียนรู้
ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ,นพื ,นฐาน  เพื�อส่งเสริมให้นกัเรียนกลุ่มดงักล่าวสามารถเข้าถึงหลกัสูตร
การศึกษาทั�วไป และได้รับการศึกษาที�มีมาตรฐานในระดบัสูง ถึงแม้ว่าจะปรากฏข้อความในคูมื่อการพฒันา
หลกัสตูรสถานศกึษาอิงมาตรฐาน ของสํานกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษาวา่   

... มาตรฐานการเรียนรู้จะบอกถึงสิ�งที�คาดหวงัหรือจดุหมายไว้
อยา่งชดัเจนวา่ อะไรคือสิ�งที�ต้องการให้นกัเรียนทกุคนรู้และปฏิบตัิได้ใน
ระดับการศึกษาขั ,นพื ,นฐาน  ทั ,งนี , เพื�อให้เกิดความมั�นใจว่า ไม่ว่า
นักเรียนจะจบการศึกษาจากที�ใด จากโรงเรียนขนาดเล็กหรือโรงเรียน
ขนาดใหญ่  โรงเรียนที�อยู่ในเมืองหรือในชนบท หรือมุมใดของประเทศ 
จะได้รับการพัฒนาให้มีความรู้ความสามารถอย่างทัดเทียมกัน จะมี
ยกเว้นบ้างก็เพียงผู้ ที�มีความบกพร่องหรือพิการในขั ,นรุนแรงเทา่นั ,น...  

     จากข้อความดงักล่าว อาจเป็นเงื�อนไขให้นกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับ
ความบกพร่องอื�นโดยเฉพาะนกัเรียนในกลุ่มที�มีความบกพร่องทางสติปัญญา ขาดโอกาสในการเข้าถึงมาตรฐาน
การเรียนรู้ตามหลกัสูตรเช่นเดียวกับนกัเรียนทั�วไป และอาจเป็นการจดัการศกึษาที�สุ่มเสี�ยงตอ่การจํากัดสิทธิ
ทางการศกึษาของนกัเรียน ทั ,งนี , พระราชบญัญัติการจดัการศกึษาสําหรับคนพิการ พทุธศกัราช 2551 ได้ยืนยนั
สิทธิ และมาตรฐานทางการศกึษาสําหรับคนพิการ โดยเฉพาะใน มาตราที� 5 (1) และ (3) ได้กําหนดวา่ 

..คนพิการต้องได้รับการศึกษาโดยไม่เสียค่าใช้จ่ายตั ,งแต่แรกเกิด หรือเมื�อ
พบความพิการจนตลอดชีวิตพร้อมทั ,งได้รับเทคโนโลยี สิ�งอํานวยความสะดวก 
สื�อ บริการและความช่วยเหลืออื�นใดทางการศึกษาและมีมาตรฐานทาง
การศกึษา รวมทั ,งการจดัหลกัสตูร กระบวนการเรียนรู้ การทดสอบทางการศกึษา
ที�เหมาะสมสอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นพิเศษของคนพิการแตล่ะประเภท
และบคุคล... 

  จากข้อบญัญัติของกฎหมายดงักล่าวช่วยให้เชื�อมั�นได้ว่า นกัเรียนที�มีความพิการจะได้รับ
การศึกษาอย่างเท่าเทียม และมีมาตรฐานตามที�กฎหมายกําหนด ดงันั ,นการพฒันาหลกัสูตร สําหรับนกัเรียน
กลุ่มดงักล่าวจําเป็นต้องเป็นหลกัสูตรสถานศกึษาอิงมาตรฐาน เพื�อเชื�อมโยงมาตรฐานการเรียนรู้ระดบัชาติกับ
หลักสูตรสถานศึกษา  ทั ,งนี , สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษาได้ให้นิยามหลักสูตรอิงมาตรฐาน คือ 
หลกัสูตรที�มีมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมาย หรือเป็นกรอบทิศทางในการกําหนดเนื ,อหา ทกัษะกระบวนการ 
การจดักิจกรรมการเรียนการสอน และการประเมินผล เพื�อพฒันาผู้ เรียนให้มีความรู้ความสามารถบรรลมุาตรฐาน
ที�กําหนด ซึ�งลกัษณะสําคญัของการจดัทําหลกัสตูรสถานศกึษาแบบอิงมาตรฐาน มีดงันี ,  
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   1) ทกุองค์ประกอบของหลกัสตูรสถานศกึษาต้องเชื�อมโยงกบัมาตรฐานการเรียนรู้ 
   2) หนว่ยการเรียนรู้ที�เป็นหวัใจของหลกัสตูรสถานศกึษา 
   3) การจดัการเรียนรู้ในแตล่ะหน่วยการเรียนรู้  ต้องช่วยให้ผู้ เรียนบรรลมุาตรฐาน
และตวัชี ,วดัที�ระบใุนหนว่ยการเรียนรู้นั ,น ๆ   
   4) การวดัและประเมินผลชิ ,นงาน / ภาระงานที�กําหนดในหน่วยการเรียนรู้ ควรเป็น
การประเมินการปฏิบตัหิรือการแสดงความสามารถของผู้ เรียน (Performance Assessment)   
   5) ชิ ,นงานหรือภาระงานที�กําหนดให้นักเรียนปฏิบตัิควรเชื�อมโยงมาตรฐาน 2–3 
มาตรฐาน 
   6) มีความยืดหยุ่นในกระบวนการ  และขั ,นตอนการจัดทําหน่วยการเรียนรู้ เช่น 
อาจเริ�มต้นจากการวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ หรืออาจเริ�มจากความสนใจของนกัเรียนหรือสภาพปัญหา
ของชมุชนก็ได้ 

    นอกจากนี ,สํานกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษา ได้กําหนดองค์ประกอบของหลกัสตูร
สถานศกึษา เพื�อให้สถานศกึษาใช้เป็นแนวในการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษาอิงมาตรฐาน ซึ�งประกอบด้วย
สว่นสําคญั ดงันี , 
   1) วิสัยทัศน์ พันธกิจ เป้าหมาย ทุกองค์ประกอบของหลักสูตรสถานศึกษา  
นบัตั ,งแตวิ่สยัทศัน์ พนัธกิจ เป้าหมายควรสะท้อนให้เห็นอย่างชดัเจนว่า โรงเรียนมีภารกิจหลกัที�จะพฒันา
นักเรียนไปสู่มาตรฐานการเรียนรู้ที�กําหนดไว้ในระดบัชาติ ส่วนจุดเน้นอื�นๆ ซึ�งรวมถึงคุณลักษณะที�พึง
ประสงค์ที�โรงเรียนต้องการเน้น เป็นสิ�งที�เสริมเพิ�มเติมตามความเหมาะสม สอดคล้องกับบริบทและความ
ต้องการของผู้ เรียนและ / หรือชมุชน 
   2) โครงสร้างหลกัสตูร  มีองค์ประกอบที�สําคญั ได้แก่ 

(1) กลุม่สาระการเรียนรู้ 
(2) ขอบขา่ยสาระหลกั 
(3) เวลาเรียน (ชั�วโมง / หนว่ยกิต) 
(4) กิจกรรมพฒันาผู้ เรียน 
(5) เกณฑ์การจบหลกัสตูรหรือการผา่นชว่งชั ,น 

3) คําอธิบายรายวิชา (โครงสร้างรายวิชา) ควรระบมุาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี ,วดั
ที�ต้องการพัฒนาผู้ เรียน เพื�อประโยชน์ในการจดัการเรียนการสอน การประเมินผล การรายงานผลและการ
เทียบโอน เนื ,อหาสาระหลกั วิธีการประเมินผล และเวลาเรียน 
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4) หน่วยการเรียนรู้ เป็นขั ,นตอนที�สําคญัที�สดุในการจดัทําหลกัสูตรสถานศกึษา  
เพราะเป็นส่วนที�นํามาตรฐานไปสู่การปฏิบตัิในการเรียนการสอนอย่างแท้จริง ผู้ เรียนจะบรรลุมาตรฐาน
หรือไม่อย่างไรก็อยู่ในขั ,นตอนนี , ดังนั ,นการพัฒนาผู้ เรียนให้มีคุณภาพได้มาตรฐานอย่างแท้จริง ทุก
องค์ประกอบของหน่วยการเรียนรู้ต้องเชื�อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี ,วัด โดยครูต้องเข้าใจและ
สามารถวิเคราะห์ได้วา่สิ�งที�ต้องการให้ “นกัเรียนรู้และปฏิบตัไิด้” ในมาตรฐาน นั ,น  ๆคืออะไร  

  ผลจากการศึกษาการพัฒนาหลกัสูตรสถานศึกษาอิงมาตรฐานข้างต้น พบว่า หลกัสูตร
สถานศกึษาอิงมาตรฐานจะเป็นหลกัสตูรที�เปิดโอกาสให้นกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความ
บกพร่องอื�นสามารถเข้าถึงการเรียนรู้ตามมาตรฐานของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั ,นพื ,นฐาน เช่นเดียวกบั
นกัเรียนทั�วไป แต่อย่างไรก็ตามการพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษาอิงมาตรฐานสําหรับนกัเรียนที�มีทั ,งความ
บกพร่องทางการเห็นและสติปัญา ยงัคงเป็นความท้าทายสําหรับนกัการศึกษาพิเศษทุกคน กล่าว คือ การ
พัฒนาหลักสูตรสําหรับนักเรียนกลุ่มดงักล่าว นอกจากจําเป็นต้องพิจารณาถึงมาตรฐานตามหลักสูตร
แกนกลางการสึกษาขั ,นพื ,นฐานแล้ว จําเป็นต้องคํานึงถึง ความรู้และทกัษะสําคญัที�มีความจําเป็นสําหรับ
การดําเนินชีวิตของนกัเรียนด้วย ดงันั ,นแนวทางการพฒันาหลกัสูตรสถานศกึษาอิงมาตรฐานจําเป็นต้องใช้
วิธีคิด และการแก้ปัญหาในรูปแบบใหม่ๆ ที�สามารถส่งเสริมให้นักเรียนได้รับโอกาสทางการศึกษาตาม
มาตรฐานการศกึษาในระดบัสงูเช่นเดียวกบันกัเรียนทั�วไป พร้อมทั ,งเสริมสร้างทกัษะสําคญัที�มีความจําเป็น
ตอ่การดําเนินชีวิตอิสระของนกัเรียน    

4. รูปแบบของหลักสูตรสาํหรับนักเรียนที�มีความต้องการจาํเป็นพเิศษ   
 จากการศึกษาตําราและเอกสารที�เกี�ยวข้องกับรูปแบบของหลักสูตรที�ใช้ในการ
พฒันาหลกัสตูรสําหรับนกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษ โดยเฉพาะนกัเรียนในกลุ่มที�มีความ
พิการระดบัรุนแรง เพื�ออธิบายถึงแนวทางของหลกัสูตรในรูปแบบต่างๆที�ใช้กับนกัเรียนที�มีความ
พิการซ้อนที�ประสบความสําเร็จ แต่สิ�งที�ควรคํานึงถึง คือ หลักสูตรหลายหลักสูตร และความ
หลากหลายในรูปแบบของหลกัสตูรสําหรับนกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษ มิได้ถกูออกแบบ
มาเฉพาะสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางสติปัญญาและมีปัญหาทางการแพทย์ นกัเรียนที�มี
ปัญหาด้านประสาทสัมผัสและพัฒนาการทางการเคลื�อนไหว หรือนักเรียนที�มีความบกพร่อง
ทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�นแตก่ระนั ,นก็ตาม ได้มีการนําหลกัสตูรในรูปแบบตา่งๆ มาปรับ
ใช้ให้เหมาะสมสําหรับนกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษในแตล่ะกลุม่   
 Eichinger, Downing และ Houghton (1990) ได้พิจารณารูปแบบของหลกัสตูรอย่างกว้าง  ๆ
พบว่า รูปแบบของหลักสูตรมีอยู่ ด้วยกันสองรูปแบบใหญ่ๆ คือ รูปแบบของหลักสูตรเชิงพัฒนาการ 
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(Developmental Curriculum Model) และรูปแบบเชิงการนําไปใช้(Functional Model) นอกจากนี , Guess และ 
Helmstetter (1986) ได้กล่าวถึงหลกัสูตรสําหรับนกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษที�แตกต่างกับสอง
รูปแบบข้างต้น คือ รูปแบบหลกัสูตรที�เป็นหลักสูตรเฉพาะบุคคล (Individualized Curriculum Sequencing: 
ICS Model) ซึ�งทั ,ง 3 รูปแบบมีประโยชน์ และข้อจํากดัดงัตอ่ไปนี , 

 4.1 รูปแบบหลักสูตรเชิงพัฒนาการ (Developmental Curriculum Model)  
        รูปแบบหลกัสูตรเชิงพฒันาการเป็นรูปแบบของหลกัสูตรที�อยู่บนฐานของพฒันาการ

การเจริญเติบโตของเด็กที�ไม่มีความพิการ นกัเรียนจะได้รับการประเมินโดยอิงเกณฑ์มาตรฐาน เพื�ออธิบาย
วา่ ในระดบัอายหุนึ�งที�มีระดบัพฒันาการปกตจิะต้องได้เรียนรู้ทกัษะเฉพาะอะไรบ้าง  

          Snell และ Brown (1987) ได้กล่าวว่า ควรนําแนวทางการประเมินพฒันาการของนกัเรียน
ที�ไม่มีความพิการ มาประยกุต์ใช้เป็นแนวทางในการประเมินพฒันาการของนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการ
เห็นร่วมกบัความพิการอื�นได้ ซึ�งความเชื�อดงักลา่วอยูบ่นพื ,นฐานของข้อสมมตฐิาน 3 ประการ ดงันี , 

  1) พฒันาการของนกัเรียนที�ไม่มีความพิการช่วยอธิบายถึงทกัษะที�จําเป็นในแต่
ละระดบัอายขุองนกัเรียน         
      2) รายการทกัษะที�ได้รับการจดัตามขั ,นตอนพฒันาการของเด็กแตล่ะวยั
เป็นทกัษะที�จําเป็น และเป็นพื ,นฐานสําหรับนกัเรียนที�ต้องมีมาก่อน 
   3) ทกัษะที�ระบุว่ามีความจําเป็นสําหรับนักเรียนที�ไม่มีความพิการ สามารถ
นํามาใช้สําหรับการประเมินความสามารถของนักเรียนที�มีความพิการในระดับพัฒนาการเดียวกัน 
กระบวนการในการพฒันาหลักสูตรเชิงพัฒนาการ อยู่บนพื ,นฐานของการเรียนรู้ทักษะที�ได้รับการจัดเป็น
ลําดบัขั ,นตอน ประกอบด้วยทกัษะสําคญัดงันี , คือ การสื�อสาร การเคลื�อนไหว ทางด้านส่งเสริมสติปัญญา 
ประสาทสมัผสั อารมณ์และสงัคม วิชาการ การช่วยเหลือตนเอง การงานพื ,นฐานอาชีพ สําหรับผู้ ที�ใช้รูปแบบ
หลักสูตรเชิงพัฒนาการนั ,น การเลือกใช้สื�อ และทักษะที�จะนํามาจัดการเรียนการสอนจะขึ ,นอยู่กับระดบั
พฒันาการตามอายขุองผู้ เรียน   

   ประโยชน์ของหลกัสูตรเชิงพฒันาการ คือ 
 1) ครอบคลมุทกัษะสว่นใหญ่อยา่งเป็นระบบ 
 2) ชว่ยในการตั ,งเป้าหมายในการประเมินเพิ�มเตมิ   

   3) มีการจดัแบง่ทกัษะเป็นองค์ประกอบที�เป็นสว่นๆ    
 4) ใช้เปรียบเทียบพฒันาการที�สมัพนัธ์กบัอายอุยา่งเป็นสดัสว่น  
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 5) หลกัสตูรเชิงพฒันาการถกูเขียนในลกัษณะที�สามารถสงัเกตได้ ดงันั ,น
ทกัษะที�นกัเรียนแสดงออกและทกัษะที�แฝงอยูส่ามารถวดัหรือประเมินได้ง่าย  

 6) ผลของการประเมินสามารถทําให้เห็นเป็นภาพรวมด้านความสามารถ
และความต้องการจําเป็นของนกัเรียน ซึ�งสามารถช่วยนกัการศกึษาในการเลือกเครื�องมือในการวดั
และประเมินผลเพิ�มเตมิได้   

 7) การประเมินความก้าวหน้าของนกัเรียนสามารถทําได้ โดยการบริหาร
จดัการเครื�องมือในการวดัและประเมินผลอยา่งเป็นระบบและเป็นระยะๆ   
    8) เครื�องมือที�ใช้ในการประเมินที�ใช้ร่วมกับหลกัสูตร จะใช้เป็นแนวทาง
ในการตดัสินใจ เพื�อจดัการเรียนการสอนในทกัษะตอ่ไป  

  ข้อจํากดัของหลกัสูตรเชิงพฒันาการ คือ  
               1) เป็นไปตามลําดบัขั ,นตอนของพฒันาการของเดก็ที�ไมมี่ความพิการ 

                2) ให้ความสําคญักบัรูปแบบมากกวา่การใช้ทกัษะ   
                3) สื�อการเรียนการสอน และทกัษะที�นํามาสอนไม่สอดคล้องกบัเด็กที�มีความพิการ
                4) ขาดความตระหนักถึงความแตกต่างด้านลักษณะเฉพาะหรือธรรมชาติของ
นกัเรียนที�มีความพิการ  

               5) ข้อมลูที�ได้จากการประเมินพฒันาการ (ทางด้านความสามารถและความต้องการ
จําเป็นของนักเรียน) บ่อยครั ,งทําให้เกิดการสอนทักษะแบบแยกส่วน ซึ�งไม่สามารถใช้ประโยชน์ หรือไม่มี
ความหมายสําหรับนกัเรียนในการใช้ชีวิตในสภาพแวดล้อมตา่งๆ  

           6) โดยปกตินกัเรียนที�มีความพิการซ้อน มีการเจริญเติบโตและความก้าวหน้า
ทางด้านพฒันาการที�ไม่เหมือนกบันกัเรียนที�ไม่มีความพิการในวยัเดียวกนั ทกัษะที�เป็นเป้าหมายในการ
สอนอาจเป็นเป้าหมายที�นักเรียนไม่สามารถเรียนรู้ได้และยังสร้างปัญหาให้กับนักเรียนในการ
พฒันาไปสูร่ะดบัตอ่ไป   

           7) เครื�องมือที�ใช้ในการวดัและการประเมินผลจะเขียนออกมาในรูปแบบ
ของพฤตกิรรมมากกวา่การนําทกัษะไปใช้ประโยชน์    

           8) เป็นหลกัสตูรที�เป็นรูปแบบที�พฒันาจากล่างขึ ,นบน (Bottom-up) มากกว่า
จากบนลงลา่ง (Top-Down) (Orelove และ Sobsey, 1987)   
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4.2 รูปแบบหลักสูตรเชิงการนําไปใช้ (Functional Curriculum Model)  
       ในช่วงก่อนทศวรรษที� 1990 ได้มีการเรียกรูปแบบหลกัสูตรเชิงการนําไปใช้ ว่าเป็น

รูปแบบหลกัสูตรเชิงสภาพแวดล้อม (Environmental or Ecological Model) หลกัสูตรเชิงการนําไปใช้เป็น
หลกัสตูรที�อยู่บนพื ,นฐานของความต้องการจําเป็นทั ,งในปัจจบุนัและอนาคตของนกัเรียน (Helmstetter, 1989 
อ้างถึงใน Orelove และ Sobsey, 1991) ในการจดัการเรียนการสอนไม่มีการสอนทกัษะตามลําดบัขั ,นตอนของ
พฒันาการในแต่ละวยัของนกัเรียน แต่ให้ความสําคญักับการสอนทกัษะที�ช่วยเตรียมนกัเรียนให้มีความ
พร้อมสําหรับการนําทกัษะที�เรียนรู้ไปใช้ได้ตลอดชีวิต ในด้านของการประเมิน นกัเรียนจะได้รับการประเมิน
ความสามารถในการแสดงทกัษะตา่งๆและผลจากการประเมินที�ได้จะเป็นพื ,นฐานของการพฒันาหลกัสตูรที�
สอดคล้องกับนักเรียน นักเรียนจะได้รับการสอนทักษะที�นําไปใช้ในชีวิต เช่น การดําเนินชีวิตแบบพึ�งพา
ตนเอง การทํางาน การใช้เวลาว่าง ทกัษะวิชาการและการดําเนินชีวิตในชุมชน เมื�อนักการศึกษาเลือกใช้
หลกัสูตรเชิงการนําไปใช้ ทั ,งทกัษะที�มีความสําคญัต่อนกัเรียนที�นํามาสอน และสื�อการเรียนการสอนต้อง
สอดคล้องกบัระดบัอายขุองนกัเรียนและใช้เทคนิคการปรับ หรือดดัแปลงวิธีการจดัการเรียนการสอน เนื ,อหา
และการประเมินผล เพื�อเพิ�มความสามารถในการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ได้ทกุกิจกรรมให้กบันกัเรียน 

Evan และ Federicks  (1991) ได้กล่าวถึง หลกัสูตรเชิงการนําไปใช้ว่า เป็นหลกัสูตร
ทางเลือกที�ใช้ทดแทนเป็นบางส่วน หรือทั ,งหมดของหลกัสตูรปกติ และเป็นหลกัสูตรที�ได้รับการออกแบบมา
เพื�อสอนทกัษะที�ช่วยให้นกัเรียนเติบโตเป็นผู้ ใหญ่ที�เป็นที�ยอมรับ และมีความสามารถ โดยมีความแตกตา่ง
จากหลกัสตูรปกติ คือ ให้ความสําคญักบัทกัษะการดําเนินชีวิตพึ�งพาตนเอง ทกัษะอาชีพ ทกัษะการสื�อสาร 
และทกัษะทางสงัคม ซึ�งนกัเรียนไมส่ามารถได้รับจากหลกัสตูรปกต ิ 

  ประโยชน์ของหลกัสูตรเชิงการนําไปใช้ คือ     
         1) มีการเพิ�มเติมในส่วนของผู้ปกครองและนกัเรียนเข้ามาในกระบวนการเรียนรู้

ตามหลกัสตูร   
        2) มีเนื ,อหาที�มีความเป็นเฉพาะบคุคลสงู 
        3) มีลําดบัขั ,นของทกัษะที�สมัพนัธ์และมีความหมายกบัผู้ เรียนที�มีความพิการ

          4) หลกัสตูรเชิงการนําไปใช้เป็นหลกัสตูรที�เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ถ่าย
โยงการเรียนรู้และทกัษะจากสภาพแวดล้อมหนึ�งไปใช้ในอีกสภาพแวดล้อมหนึ�ง ในขณะเดียวกัน
นกัเรียนยงัได้เรียนรู้ทกัษะอยา่งเป็นลําดบัเชื�อมโยง และเรียนรู้ทกัษะเดียวกนัในสถานที�ตา่งๆ  

         5) หลกัสตูรเชิงการนําไปใช้จะใช้ประโยชน์จากทกัษะและสื�อ อปุกรณ์การเรียน
การสอนที�สอดคล้องกบัระดบัอายขุองนกัเรียน เพื�อชว่ยให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้การมีส่วนร่วมในกิจวตัร 
และสภาพแวดล้อมเดียวกนักบัเพื�อนในวยัเดียวกนัที�ไมมี่ความพิการ    
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           6) เนื ,อหาในหลกัสูตรเชิงการนําไปใช้ไม่ได้ถกูกําหนดมาก่อนที�กิจกรรมการ
เรียนรู้จะเกิดขึ ,นภาย ในแต่ละบริบททั ,งห้าของทักษะชีวิต (เช่น การดําเนินชีวิตแบบพึ�งพาตนเอง การ
ทํางาน ชีวิตในชมุชน การศกึษาปกต ิและการใช้เวลาวา่งและนนัทนาการ )   
            7) รูปแบบของหลกัสูตรเชิงการนําไปใช้ได้รับการออกแบบมา เพื�อขจดัการ
จดัการเรียนการสอนที�แยกทกัษะเป็นสว่น  ๆ(Orelove และ Sobsey, 1987)   
   ข้อจํากดัของหลกัสูตรเชิงการนําไปใช้ คือ 
          1) ไม่มีแนวทางที�เฉพาะว่าจะต้องสอนอะไรก่อนในหลายๆทกัษะที�ระบุว่ามี
ความสําคญัสําหรับนกัเรียน        
          2) ต้องใช้เวลาและมีความซบัซ้อนในการจดัตารางเวลามากกว่าโดยเฉพาะครู
ที�ขาดประสบการณ์ในการใช้แนวทางนี ,   
   3) ในการออกแบบการจดัการเรียนการสอนที�ขาดข้อมูลด้านพฒันาการ อาจ
สง่ผลให้มีการเลือกทกัษะที�เป็นเป้าหมายของนกัเรียนที�เกิน หรือตํ�ากวา่ระดบัความสามารถในการทําความ
เข้าใจ การเคลื�อนไหวและการสื�อสารของนกัเรียนได้ (Mirenda และ Donnellan, 1987) 

4.3 รูปแบบการจัดเรียงลําดับหลักสูตรเฉพาะบุคคล (Individualized Curriculum 
Sequencing Model: ICS Model)  

       Guess และ Helmstetter (1986) ได้กล่าวถึงหลกัสูตรสําหรับนกัเรียนที�มีความ
ต้องการจําเป็นพิเศษที�แตกตา่งกบัสองรูปแบบข้างต้น คือ รูปแบบการจดัเรียงลําดบัหลกัสตูรเฉพาะบคุคล 
(Individualized Curriculum Sequencing: ICS Model) รูปแบบหลกัสตูรเฉพาะบคุคล (ICS) ได้รับออกแบบ
มาเพื�อใช้ประโยชน์จากความสมัพนัธ์ของกลุม่ทกัษะที�ใช้ในการปฏิบตักิิจกรรมหรืองาน เพื�อให้เกิดการถ่าย
โยงการเรียนรู้ทักษะหนึ�งไปใช้ในสถานการณ์ หรือสภาพแวดล้อมอื�นๆ นักเรียนได้รับการสอนในแบบ
ผสมผสานเนื ,อหาสาระตา่ง  ๆเข้าด้วยกนั หรือเป็นการจดัการเรียนการสอนแบบบรูณาการ หรือสอนเป็นกลุ่ม
ทกัษะ โดยแท้จริงแล้วรูปแบบหลกัสตูรเฉพาะบคุคล มีขอบเขตที�กว้างกว่ารูปแบบหลกัสตูรเชิงพฒันาการ 
และรูปแบบหลักสูตรเชิงการนําไปใช้ สําหรับรูปแบบนี ,เป็นการเชื�อมโยงหลกัการจดัการเรียนการสอน 2 
หลกัการ คือ Distributed-Trail Presentation และ Concurrent Task Sequencing ซึ�งสรุปโดยสงัเขปได้ดงันี , 
Distributed-Trail Presentation หมายถึงการจดัการเรียนการสอนในโปรแกรมใดโปรแกรมหนึ�ง หรือเนื ,อหาใด
เนื ,อหาหนึ�งระหว่างการจดัการเรียนการสอนซํ ,า  ๆจากโปรแกรมอื�น Concurrent task sequencing หมายถึง 
การสอนมากกวา่ 2 เนื ,อหาขึ ,นไปในการจดัการเรียนการสอนแตล่ะครั ,ง (Mulligan และ Brown, 1980) 

      Mulligan และ Brown ได้อธิบายกระบวนการของรูปแบบหลกัสตูรที�เป็นหลกัสตูรเฉพาะ
บคุคล เริ�มต้นด้วยการระบทุกัษะที�จะใช้ในการจดัการเรียนการสอน โดยกระบวนการทั ,งหมดประกอบด้วยการ
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จดัทําตารางกิจกรรม/ทกัษะให้สมบรูณ์ ในตารางดงักล่าวประกอบด้วยรายการสื�อ-อปุกรณ์การเรียนการสอน
และเหตกุารณ์ที�นํามาจดัการเรียนการสอนทกัษะแตล่ะทกัษะในกิจกรรมของแตล่ะวนั 

    ข้อไดเ้ปรียบของรูปแบบหลกัสูตรที	เป็นหลกัสูตรเฉพาะบคุคล  
    Holvoet และคณะ (1982); อ้างถึงใน Orelove และ Sobsey (1991) ได้

กลา่วถึงข้อได้เปรียบของหลกัสตูรรูปแบบ ICS วา่  
       1) นักเรียนเรียนรู้ได้ค่อนข้างเร็วกว่าการจดัการเรียนการสอนแบบประเพณีนิยม 

(Traditional Model)     
       2) การสง่เสริมการถ่ายโยงการเรียนรู้จากสถานการณ์หนึ�งไปยงัอีกสถานการณ์หนึ�ง

เกิดขึ ,นได้ โดยปราศจากจดัการฝึกเฉพาะในเรื�องการถ่ายโยงการเรียนรู้ 
       3) มีการกระตุ้นให้เกิดการสื�อสารระหวา่งบคุลากรในสถานศกึษา 
        4) เป็นรูปแบบที�เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้เรียนรู้ความสมัพนัธ์กนัระหวา่งทกัษะที�ได้เรียนรู้ 
         5) มีความสอดคล้องกนัในระดบัสงูกบัแนวทางสหวิทยาการ (Transdisciplinary  Approach) 

   ข้อเสียเปรียบของรูปแบบหลกัสูตรที	เป็นหลกัสูตรเฉพาะบคุคล 
     ข้อเสียเปรียบที�ชัดเจนของหลักสูตรรูปแบบ ICS ดูเหมือนว่าจะขึ ,นอยู่กับการ

สนับสนุนในตัวระบบ โดยเฉพาะในการออกแบบเอกสารข้อมูล และการสรุปข้อมูล ทั ,งนี ,เนื�องจาก
นกัเรียนจะได้รับการสอนทักษะหลายทักษะและบ่อยครั ,งที�การจัดการเรียนการสอนแบบกลุ่มได้ถูก
นํามาใช้ ดงันั ,นครูต้องมีการเตรียมการเป็นอยา่งดี  

  จากการศึกษารูปแบบของหลักสูตรที�นํามาใช้ในการพัฒนาหลักสูตร
สําหรับนักเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษ โดยเฉพาะนักเรียนในกลุ่มที�มีความพิการระดบั
รุนแรง ทั ,ง 3 รูปแบบ ได้แก่ รูปแบบของหลกัสูตรเชิงพฒันาการ และรูปแบบเชิงการนําไปใช้ และรูปแบบ
หลกัสูตรที�เป็นหลกัสตูรเฉพาะบุคคล นอกจากนี , พบว่า แต่ละรูปแบบมีข้อดี และข้อจํากัดที�แตกตา่งกัน ซึ�ง
การวิจัยครั ,งนี ,ได้มุ่งความสนใจในการนํารูปแบบหลักสูตรเชิงการนําไปใช้มาเป็นแนวทางในการพัฒนา
หลกัสตูรสถานศกึษาสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความพิการอื�น เนื�องจากปัญหาใน
การเรียนรู้ตามมาตรฐานหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ,นพื ,นฐานของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย และรูปแบบ
หลกัสตูรเชิงการนําไปใช้ เป็นรูปแบบหลกัสตูรทางเลือกที�สามารถนํามาใช้ทดแทนเป็นบางส่วน หรือทั ,งหมด
ของหลักสูตรปกติได้ และเป็นรูปแบบหลักสูตรที�ให้ความสําคัญกับทักษะการดําเนินชีวิตพึ�งพาตนเอง 
ทกัษะอาชีพ ทกัษะการสื�อสาร และทกัษะทางสงัคม ซึ�งนกัเรียนไมส่ามารถได้รับจากหลกัสตูรทั�วไป  
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5. แนวคิดและทฤษฎีที�เกี�ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตรสาํหรับนักเรียนที�มีความต้องการจาํเป็นพเิศษ  
 จากการศกึษาแนวคิดและทฤษฎีที�เกี�ยวข้อง เพื�อนํามาแก้ปัญหาในการเข้าถึงการเรียนรู้
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั ,นพื ,นฐาน และเสริมสร้างทกัษะสําคญัที�จําเป็นตอ่การดําเนินชีวิตของ
นกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื�นพบว่า แนวคิดพิพัฒนาการหน้าที�นิยม 
(Progressive Functionalism) และแนวคิดการออกแบบการเรียนรู้ที�เป็นสากล (Universal Design for 
Learning) สามารถนํามาบรูณาการเป็นแนวทางการพฒันาหลกัสตูรที�สอดคล้องกบัความต้องการจําเป็น
ของนกัเรียนกลุม่เป้าหมาย ได้ มีรายละเอียดดงันี , 

5.1 แนวคิดพพัิฒนาการหน้าที�นิยม (Progressive Functionalism) จากการศกึษาแนว
ทางการพฒันาหลกัสตูรสําหรับนกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษในประเทศตา่งๆข้างต้น พบว่า ในแต่
ละประเทศได้ใช้แนวคิดของปรัชญาพิพัฒนนิยม(Progressivism) เป็นพื ,นฐานของการพฒันาหลักสูตร 
เนื�องจากปรัชญาพิพัฒนนิยมเป็นปรัชญาการศึกษาที�มีเด็กเป็นศูนย์กลาง และให้ความสําคญักับการ
เตรียมความพร้อมของนกัเรียนให้มีทกัษะและความรู้ที�จําเป็นสําหรับการดําเนินชีวิต ซึ�งเป็นแนวทางการ
พฒันาหลกัสูตรที�มีความสอดคล้องกับความต้องการจําเป็นพิเศษของนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการ
เห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�น โดย Polloway และคณะ (1991) ได้กล่าวถึงการวางแผนหลกัสตูรสําหรับ
นกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษว่าต้องพิจารณาถึงความต้องการจําเป็นพิเศษทั ,งในปัจจุบนัและ
อนาคตของนักเรียน โดยการใส่ใจต่อสภาพแวดล้อมที�นักเรียนต้องไปใช้ชีวิตภายหลังจบการศึกษาขั ,น
พื ,นฐาน ซึ�งแนวคดิดงักลา่วมีความเกี�ยวข้องโดยตรงกบัปรัชญาพิพฒันนิยม 

Ornstein และ Hunkins  (2004) ได้อธิบายถึงปรัชญาการศกึษาตามแนวคิด พิพฒันนิยม 
โดยสรุปได้ดงันี , ปรัชญาการศึกษาพิพัฒนนิยม ได้รับการพฒันามาจากปรัชญา Pragmatism และเป็น
ปรัชญาที�ต่อต้านแนวคิดทางการศึกษาของปรัชญา Perennialist จากการเคลื�อนไหวของปรัชญา พิพฒัน
นิยม ในด้านการศกึษาซึ�งเป็นสว่นหนึ�งของการเคลื�อนไหวทางสงัคมและการเมืองในช่วงของการปฏิรูปสงัคม
อเมริกนัในช่วงเข้าสู่ศตวรรษที� 20 เป็นปรัชญาที�เติบโตมาจากแนวคิดทางการเมือง เช่น แนวคิดของ Robert 
LaFollete, Theodore Roosevelt และ Woodrow Wilson เช่นเดียวกบัการเคลื�อนไหวด้านพิพฒันนิยม ใน
ทศวรรษที� 20 ถกูพิจารณาวา่เป็นการปฏิรูปการศกึษา สงัคมและการเมืองแบบร่วมสมยั        

เมื�อกล่าวถึงการศึกษาตามรากฐานของปรัชญาการศึกษาพิพฒันนิยมOrnstein และ 
Hunkins ได้กล่าวว่า อาจต้องย้อนไปถึงงานเขียนของ Thomas Jefferson, Benjamin Rush ในช่วง     
ศรรษตวรรษที� 18 และ Horace Mann, Henry Barnard ในช่วงศตวรรษที� 19 และต่อมาในงานของ         
John Dewey ในช่วงต้นของศตวรรษที� 20 โดยเฉพาะในงานที�ได้สร้างความเข้าใจเกี�ยวกับปรัชญา
การศกึษาพิพฒันนิยมมากที�สดุ คือ หนงัสือ Democracy and Education ของ Dewey โดย Dewey ได้
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กลา่วไว้ในหนงัสือดงักลา่ววา่ “ประชาธิปไตยและการศกึษาไปด้วยกนั” กลา่วคือ สงัคมประชาธิปไตยและ
การศกึษาประชาธิปไตยเป็นเรื�องของการมีส่วนร่วม มิใช่เป็นสิ�งที�เตรียมพร้อม และสมบรูณ์ในตวั  โดย 
Dewey มองวา่ โรงเรียนเป็นสงัคมประชาธิปไตยที�ย่อส่วนมา ซึ�งเป็นสถานที�ที�นกัเรียนสามารถเรียนรู้และ
ฝึกฝนทักษะและเป็นเครื� องมือที� จําเป็นสําหรับการใช้ชีวิตแบบประชาธิปไตย ซึ�งจะได้กล่าวถึง
ประชาธิปไตยและการศกึษาของ Dewey ที�ชดัเจนอีกครั ,งหนึ�ง 

ตามแนวคิดของผู้ ที�ยึดปรัชญาการศกึษาพิพฒันนิยม ทกัษะและเครื�องมือการเรียนรู้
ประกอบด้วยวิธีการแก้ปัญหา (Problem-solving methods) และการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ (Scientific 
inquiry) นอกจากนี ,ประสบการณ์การเรียนรู้ควรประกอบด้วยพฤติกรรมการทํางานร่วมกันเพื�อไปสู่
เป้าหมาย (Cooperative Behaviors) และความมีระเบียบวินยัในตนเอง (Self-Discipline) ซึ�งทั ,งสองอย่าง
มีความสําคญัต่อการดําเนินชีวิตแบบประชาธิปไตย ด้วยการเรียนรู้ในด้านทักษะและประสบการณ์
โรงเรียนได้ถ่ายโยงวฒันธรรมทางสงัคมเข้ามา เพื�อเตรียมนกัเรียนสําหรับโลกแห่งความเป็นจริงที�มีการ
เปลี�ยนแปลงอยา่งตอ่เนื�อง  Dewey มองวา่ไม่ควรให้ความสําคญักบัองค์ความรู้ที�ตายตวั (Fixed body of 
knowledge) อย่างเช่นแนวคิดปรัชญาในกลุ่ม Perennialists และ Essentailists แต่ปรัชญาในกลุ่ม 
พิพฒันนิยม จะให้ความสําคญักบั “How to think, not what to think”  

สําหรับ Dewey และนกัคิดในปรัชญาพิพฒันนิยมมองว่าหลกัสตูรเป็นงานที�มีลกัษณะ
เป็นสหสาขาวิชา (Interdisciplinary) หนงัสือ และเนื ,อหาวิชาเป็นเพียงส่วนหนึ�งของกระบวนการเรียนรู้เท่านั ,น
มิใช่เป็นแหล่งความรู้สุดท้าย สําหรับบทบาทของครูมีความเฉพาะภายใต้แนวคิดในการจดัการศึกษาตาม
แนวแนวคิดพิพัฒนนิยมครูมีบทบาทเป็นเพียงผู้ ชี ,แนะให้กับนักเรียนสําหรับการแก้ปัญหา และการทํา
โครงการวิทยาศาสตร์ ซึ�งทั ,ง Dewey และ Kilpatrick มองว่าครูมีบทบาทเป็น “ผู้ นํากลุ่มกิจกรรม” (Leader of 
group activities) ครูกับนกัเรียนต้องวางแผนกิจกรรมร่วมกัน และต่อมาได้เกิดการเคลื�อนไหวของแนวคิด 
พิพัฒนนิยม ได้ก่อให้เกิดการแตกย่อยออกเป็นหลายแนวคิด เช่น เด็กเป็นศนูย์กลาง (Child-Centered) 
กิจกรรมเป็นศนูย์กลาง (Activities-Centered) กลุม่ Creative และกลุม่ Neo-Freudian  

Mooney (2000: 4) ได้กล่าวว่า ในขณะที� Dewey เป็นผู้ ที�เกี�ยวข้องในการเคลื�อนไหวและ
การพัฒนาด้านการศึกษาตามปรัชญาพิพัฒนนิยม ในสหรัฐอเมริกามากที�สุด สําหรับในยุโรป Maria 
Montessori และ Jean Piaget เป็นอีกสองท่านที�เผยแพร่เรื�อง การศกึษาตามปรัชญาพิพฒันนิยม นกัทฤษฎี
ทั ,งสามท่านนี ,ได้มีความเห็นร่วมกันว่าเด็กเรียนรู้ผ่านการกระทํา การศึกษาควรรวมสื�อที�เกี�ยวข้องกับชีวิต
และประสบการณ์จริง และควรสง่เสริมการประเมินและการคดิที�เป็นอิสระ  

ในช่วงต่อเนื�องระหว่างปี 1917 ถึง 1940 เป็นยุคของ พิพัฒนาการหน้าที� นิยม 
(Progressive Functionalism) ซึ�งเป็นช่วงของการบรรจบกันของสองแนวคิดที�มีมุมมองแตกต่างกัน คือ 
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ปรัชญาพิพฒันนิยม ที�มองเดก็เป็นศนูย์กลาง (Child-Center Orientation) เป็นกลุ่มที�มีความเชื�อตามแนวคิด
ของ John Dewey และกลุ่ม Functional Orientation ของนกัศาสตร์หลกัสตูร (Curriculum Scientists) กล่าวคือ 
ช่วงก่อนยคุของแนวคิดการศกึษาตามปรัชญาพิพฒันนิยม การพฒันาหลกัสตูรได้ถกูครอบงําโดยอิทธิพล
ของเนื ,อหาสาระทางวิชาการ (Academic Subject) สําหรับแนวคิดการศกึษาตามปรัชญาพิพฒันนิยมจะให้
ความสําคญักับเด็กโดยมองว่าเด็กมีความอยากรู้อยากเห็นและสร้างสรรค์ ด้วยความกระหายในการเรียนรู้
และการแสดงออกในความรู้สึกของตนเอง ดงันั ,นในกระบวนการพฒันาหลกัสตูร นกัหลกัสตูรที�เน้นเด็กเป็น
ศนูย์กลางจะเริ�มต้นด้วยการพิจารณาความสนใจของเด็ก เพื�อให้มั�นใจได้ว่าเนื ,อหาสาระการเรียนรู้สามารถ
เชื�อมโยงกบัความสนใจของนกัเรียน (Glatthorn, Boschee และ Whitehead, 2009: 37)   

สําหรับ หน้าที�นิยม (Functionalism) เป็นคําที�ใช้ในทฤษฎีการศกึษา โดย Kliebard (อ้างถึง
ใน Glatthorn และคณะ  (2009) เรียกว่า “The Social Efficiency Education” พร้อมกบัให้เหตผุลที�สําคญัว่า 
หลกัสูตรควรได้มาจากการวิเคราะห์ความสําคญัของงาน หรือกิจกรรมของชีวิตในวยัผู้ ใหญ่ ในด้านทฤษฎี
หลกัสูตรเป็นที�ชดัเจนว่าได้รับอิทธิพลจากแนวคิดที�สําคญั 2 แนวคิดในช่วงเวลานั ,น คือ ได้รับอิทธิพลจาก
ทฤษฎีการเรียนรู้ในกลุ่ม Stimulus Response Learning Theory ของ Edward Thorndike ซึ�งสนบัสนุน
ความสําคญัของการกระทําที�ประสบความสําเร็จ (Important of successful practice) และสะท้อนเกี�ยวกับ
ประสิทธิภาพที�เป็นหวัใจของวิทยการจดัการ (Scientific Management) ของ Frederick Taylor ที�ตีพิมพ์ในปี 
ค.ศ.1911 รวมทั ,งผู้ ที�มีแนวความคิดเดียวกนักบัเขาได้ให้เหตผุลสนบัสนุนว่า งานหรือกิจกรรมใด  ๆสามารถ
นํามาวิเคราะห์ เพื�อให้ได้งานที�มีประสิทธิภาพที�สุดได้ โดยใช้การสังเกตของพนักงานที�มีความชํานาญ 
การศกึษาการปฏิบตัิหน้าที�ของพวกเขา กําหนดเวลาที�ต้องการ ตดัการทํางานของเครื�องจกัรที�ไม่มีประโยชน์
ออกไป ซึ�งสอดคล้องกบัการศกึษาที�สามารถสร้างประสิทธิภาพของการศกึษาให้มากขึ ,นได้ด้วยการวิเคราะห์
กิจกรรมการเรียนรู้ (Analyzing Learning Task)  

Glatthorn และคณะ (2009) ได้กล่าวถึงบคุคลสําคญัในแนวคิดการจดัการศกึษา โดยสรุป
ได้ว่า ทฤษฎีหน้าที�นิยม มีบคุคลที�สําคญั 2 ท่าน คือ John Dewey และ Franklin Bobbitt ถึงแม้ว่าทั ,งสอง
ท่านจะมีมุมมองเกี�ยวกับหลกัสูตรในรายละเอียดบางอย่างที�แตกตา่งกนั แต่ทั ,งสองก็มีอิทธิพลอย่างสงูใน
สมยัเดียวกนั   

โดย Glatthorn และคณะ ได้อธิบายทฤษฎีหน้าที�นิยมในมมุมองของ Franklin Bobbitt ว่า 
หลักสูตรควรให้ความสําคญักับกิจกรรม/ งานในวัยผู้ ใหญ่ วิทยาการจดัการ การวิเคราะห์และการทําให้
กิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ ทั ,ง Dewey และ Bobbitt ตา่งก็สนบัสนนุให้เกิดการปรับปรุงสงัคมให้ดี
ขึ ,นด้วยกระบวนเรียนรู้ในโรงเรียน แตส่ว่นที�ตา่งกนัอยา่งชดัเจนเรื�องหลกัสตูรในมมุมองของ Dewey มองว่า 
การพฒันาเด็กเป็นจุดเริ�มต้นของการพฒันาหลกัสูตร สําหรับมุมมองของ Bobbitt มองว่า ผู้ ใหญ่ที�เป็น
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ต้นแบบที�ดี คือ จดุเริ�มต้นของการพฒันาหลกัสตูร ในขณะที� Dewey ได้รวบรวมโปรแกรมที�มีประสบการณ์
เป็นศนูย์กลาง ซึ�งการเรียนรู้ที�ปรากฏออกมานั ,น ได้ก่อเกิดจากการปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมอย่างเป็นกนัเอง 
แต ่Bobbitt ได้ให้ความสําคญักบัความถกูต้องทางวิทยาศาสตร์ระหวา่งกิจกรรมกบัผลลพัธ์    

นอกจากนี , Glatthorn และคณะยงัได้กล่าวเพิ�มเติมว่า Dewey เป็นนกัปรัชญา และนกัการ
ศกึษาในยคุของ Academic Scientism และ พิพฒันาการหน้าที�นิยม โดยมีความเชื�อเกี�ยวกบัความสมัพนัธ์
ระหว่างโรงเรียนกับสังคมซึ�งเป็นรากฐานทฤษฎีหลักสูตร สําหรับความคิดของ Dewey ที�เชื�อว่า
ประชาธิปไตยเป็นสังคมในอุดมคติ และเขาเชื�อว่าสังคมสามารถกล่อมเกลาให้กลุ่มคนที�แตกต่างกัน 
สามารถสร้างความสนใจร่วมกนั มีการปฏิสมัพนัธ์กนัอย่างเสรี และการบรรลถึุงการปรับเปลี�ยนสงัคมให้
มีความเหมาะสมร่วมกนั ในปี 1916 Dewey ได้ชี ,ให้เห็นในหนงัสือ Democracy and Education ว่า
สงัคมประชาธิปไตยเป็นสงัคมที�จําเป็นสําหรับโรงเรียน ซึ�งเหตผุลของเขาได้มองไปไกลกว่าเหตผุล
เพื�อสร้างนกัเลือกตั ,งที�มีการศกึษาเทา่นั ,น ซึ�งเป็นเพียงเหตผุลที�ผิวเผินเทา่นั ,น  

ด้วยการพิจารณาถึงความสมัพนัธ์กนัทางด้านสงัคมของโรงเรียน และการเรียนรู้อย่าง
ธรรมชาต ิซึ�งสง่ผลให้ Dewey ให้ความสําคญักบัประสบการณ์ แตจ่ะไม่ให้การสนบัสนนุกบัหลกัสตูรที�มี
กิจกรรมที�ไร้เหตผุล หรือไม่มีความหมาย (Mindless Activity-Centered Curriculum) กิจกรรมหนึ�งๆจะ
ได้รับการพิจารณาและลงความเห็นวา่เป็นกิจกรรมที�มีความคุ้มคา่ เมื�อผู้ เรียนมองกิจกรรมนั ,นว่า กิจกรรม
นั ,นยงัคงมีความนา่สนใจและตรงกบัปัญหาของตน  

Dewey (1938:14)ได้กล่าวถึงประสบการณ์ที�มีคณุคา่พอที�จะเป็นการศกึษาว่า การศกึษา
และประสบการณ์มีความสมัพนัธ์กันแต่ไม่เท่ากนั และประสบการณ์บางอย่างไม่เป็นการศึกษา ซึ�งDewey 
เรียกประสบการณ์เหล่านั ,นว่าเป็นประสบการณ์ที�ไม่ใช่การศึกษา(Mis-educative experiences) นอกจากนี , 
Dewey เชื�อว่ากิจกรรมจะไม่เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ถ้ากิจกรรมนั ,นขาดจดุมุ่งหมายและการจดัการอย่างเป็น
ระบบ ประสบการณ์การเรียนรู้ที�พึงปรารถนาจําเป็นต้องเข้าถึงมาตรฐานที�เคร่งครัด ประสบการณ์การเรียนรู้
เหล่านั ,นต้องเป็นประชาธิปไตย มีมนุษยธรรมและต้องส่งเสริมให้บุคคลสามารถสร้างความหมายให้กับ
ตนเองได้ นอกจากนี , Dewey ได้ให้การยืนยนัเพิ�มเตมิวา่  

...“บุคคลเรียนรู้ได้ดีกว่าด้วยการลงมือปฏิบตัิพร้อมกับการอ่าน หรือ 
การฟัง การศึกษาไม่ใช่เพียงแค่การเรียนรู้ในหนังสือแต่เป็นการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์ และสามารถเชื�อมโยงสิ�งที�อ่านและได้ยินเข้ากบัการสงัเกต และการ
ได้รับประสบการณ์โดยตรง ดงันั ,นหลกัสูตรต้องประกอบด้วยทกัษะที�นําไปใช้ได้ 
หรือการรับรู้ทางสงัคม ซึ�งผู้ เรียนจะได้รับการพฒันาได้ดีที�สดุโดยผ่านกระบวนการ
ของการมีสว่นร่วม...”  
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Dewey ได้กล่าวเพิ�มเติมเกี�ยวกับประสบการณ์ว่า ประสบการณ์เกิดขึ ,นจาก
ความสมัพนัธ์กนัระหวา่ง 2 หลกัการ คือ หลกัการของความตอ่เนื�อง (Continuity) และหลกัการของการ
ปฏิสมัพนัธ์กัน (Interaction) หลกัการของความต่อเนื�อง คือ ประสบการณ์แต่ละประสบการณ์ของ
บคุคลจะมีอิทธิพลตอ่อนาคตของบคุคลนั ,น ทั ,งในทางที�ดีและไม่ดี สําหรับหลกัการของการปฏิสมัพนัธ์ 
คือ สถานการณ์ที�มีอิทธิพลต่อประสบการณ์ของบุคคล หรือกล่าวอีกนัยหนึ�งว่า ประสบการณ์ใน
ปัจจบุนัของบคุคลทําหน้าที�ปฏิสมัพนัธ์ระหว่างประสบการณ์ในอดีต และสถานการณ์ในปัจจบุนัของ
บคุคล Dewey ได้ให้ตวัอยา่งประสบการณ์ของตนเองเกี�ยวกบัการเรียนรู้ โดยกลา่วว่า “บทเรียนมีความ
ยาก ง่ายอย่างไรจะขึ ,นอยู่กบัครู กล่าวคือ ครูได้มีการจดัเตรียมบทเรียน และการทําให้บทเรียนเข้าใจ
ง่ายได้อยา่งไร”   

นอกจากนี , Dewey (1938) ได้กล่าวว่า สิ�งที�สําคญัที�ต้องทําความเข้าใจ คือ ไม่มี
ประสบการณ์ใดที�ถกูกําหนดคณุคา่ไว้ก่อน ดงันั ,นประสบการณ์หนึ�งอาจเป็นประสบการณ์ที�ให้รางวลักบั
บคุคลหนึ�ง แตอ่าจเป็นประสบการณ์ที�ไมมี่ความหมายกบัอีกคนหนึ�งได้ ดงันั ,นคณุคา่ของประสบการณ์
จะได้รับการตดัสินโดยผลที�เกิดขึ ,นกบัปัจจบุนั อนาคตของปัจเจกบคุคล และส่งผลตอ่เนื�องกบับคุคลให้
สามารถชว่ยเหลือสงัคม จงึไมมี่ประสบการณ์ใดที�มีการกําหนดคณุคา่ไว้ลว่งหน้า 

ทางด้านการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ Dewey (1956: 9) ได้กล่าวว่า การเรียนรู้ คือ การ
เข้าไปมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้อย่างจริงจงั (Learning is active) การเรียนรู้เกี�ยวข้องกับการเข้าไปถึง
ความคดิ หรือจิตใจ การเรียนรู้เกี�ยวข้องกบักระบวนการซึมซบัการรู้คิดที�เริ�มจากภายในตวัผู้ เรียน เราต้องยืนคู่
กบัเดก็ และเริ�มการเดินทางจากตวัเขา มนัเป็นตวัของเขาไม่ใช่เนื ,อหาวิชาซึ�งกําหนดคณุภาพ ซึ�งสอดคล้องกบั
ปรัชญาพฒันนิยม ซึ�งเป็นแนวคิดการศกึษาที�เน้นเด็กเป็นศนูย์กลางที�มีความเชื�อว่า เด็กมีความอยากรู้ และ
สร้างสรรค์ในตนเอง พร้อมกับมีความต้องการในการเรียนรู้ และต้องการแสดงออกซึ�งความรู้สึกของตนเอง 
นอกจากนี ,ในกระบวนการพฒันาหลกัสตูรตามปรัชญาพิพฒันาการหน้าที�นิยม จะเริ�มต้นด้วยการค้นหาความ
สนใจของนักเรียน และเนื ,อหาการเรียนรู้ต่าง  ๆต้องเชื�อมโยงกับความสนใจของเด็ก ซึ�งสอดคล้องกับการจัด
การศึกษาสําหรับนกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษที�ให้ความสนใจต่อความสนใจ และความต้องการจําเป็น
พิเศษของนกัเรียนเป็นหลกั รวมทั ,งปรัชญาพิพฒันาการหน้าที�นิยมเป็นแนวคิดการศกึษาที�ไม่ได้มุ่งเน้นเฉพาะ
การเตรียมนกัเรียนด้วยทักษะ และความรู้ที�จําเป็น เพื�อความอยู่รอดเท่านั ,น แต่เพื�อช่วยให้ผู้ เรียนมีชีวิตที�
ประสบความสําเร็จในการอยูร่่วมกนัในสงัคมที�มีการแขง่ขนั (Glatthorn, Boschee และ Whitehead, 2009) 

จากการศึกษาแนวคิดและปรัชญาในการจดัการศกึษา เพื�อเป็นแนวทางในการพฒันา
หลกัสตูรสถานศกึษาอิงมาตรฐานที�ชว่ยให้นกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นและมีความอื�นร่วมด้วย
สามารถเข้าถึงการเรียนรู้และก้าวหน้าตามหลกัสตูรแกนกลางของชาติ และสามารถนําความรู้นั ,นมาใช้ใน



 57 

ชีวิตทั ,งในโรงเรียน บ้านและในอนาคตของนกัเรียนเมื�อเตบิโตเป็นผู้ใหญ่พบวา่ ปรัชญาพิพฒันาการหน้าที�
นิยมเป็นแนวคิดการจัดการศึกษาที�สามารถใช้เป็นแนวทางการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาสําหรับ
นกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความพิการอื�นได้ ทั ,งนี ,เนื�องจากปรัชญาพิพฒันาการหน้าที�
นิยมได้ให้ความสําคญักับประสบการณ์ที�มีความหมายและสอดคล้องกับความสนใจของผู้ เรียน และมี
คณุค่าต่อการดําเนินชีวิตของผู้ เรียน นอกจากนี , ปรัชญาพิพัฒนาการหน้าที�นิยมยังช่วยให้เข้าใจว่า
ประสบการณ์ที�มีความหมายสําหรับนกัเรียนเกิดขึ ,นได้อยา่งไร ซึ�งจะชว่ยให้การออกแบบหลกัสตูรและการ
จดัการศึกษามีความสอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นเฉพาะของนกัเรียน เพื�อช่วยให้นกัเรียนสามารถ
ดํารงชีวิตได้ทั ,งในสงัคมปัจจบุนัและในอนาคต  
 

5.2 การออกแบบการเรียนรู้ที� เป็นสากลเพื�อส่งเสริมการเข้าถึงหลักสูตรทั� วไป 
(Universal Design for Learning to Support Access to the General Curriculum) 
        แนวคิดการออกแบบการเรียนรู้ที�เป็นสากลพัฒนามาจากการออกแบบที�เป็นสากล 
(Universal Design) ซึ�งมีต้นกําเนิดมาจากสาขาสถาปัตยกรรม สถาปนิกได้พยายามคิดค้นการออกแบบ
อาคาร และพื ,นที�ที�มีลกัษณะทางกายภาพที�เข้าถึงได้รวมเข้าไว้ในแบบของตน เช่น ทางลาดสําหรับวีลแชร์ 
ทางเดินที�มีทางลาดขึ ,นลง ประตอูตัโนมตัิ เป็นต้น กลุ่มสถาปนิกค้น พบว่า การนําความต้องการจําเป็นของ
กลุม่คนที�หลากหลายเข้ามาสู่การพิจารณาในเบื ,องต้นของการออกแบบ จะช่วยให้ชิ ,นงานที�ได้มีลกัษณะของ
การออกแบบที�เป็นสากล ง่ายต่อการใช้ และมีประโยชน์ทั ,งบุคคลพิการและผู้ ที�มีร่างกายปกติ (Orkwis และ 
McClain, 1999) ตวัอย่าง การปรับขอบทางเท้าให้มีทางลาดโดยมีเป้าหมายให้ผู้ ที�ใช้วีลแชร์เดินทางได้
สะดวกแล้ว ยงัชว่ยให้ผู้ ที�ขบัขี�จกัรยาน หรือคณุแมที่�เข็นรถเดก็ออ่นไปตามทางเท้าได้สะดวกด้วยเชน่กนั  
  กว่า 20 ปีที�ผ่านมา นกัการศึกษาได้เริ�มนําแนวคิดเกี�ยวกับ การออกแบบที�เป็นสากล
เข้ามาประยุกต์ใช้ในโรงเรียน และชั ,นเรียน เพื�อเป็นการประกันได้ว่าการเรียนการสอน สื�อการสอน 
สภาพแวดล้อมทางการศกึษา ตรงกบัความต้องการจําเป็นที�หลากหลายของนกัเรียนทกุคน หวัใจสําคญั
ของการออกแบบที�เป็นสากล ประกอบด้วย ความคล่องตวั / ยืดหยุ่นในการใช้งาน (Flexibility) และการ
ปรับ / ดดัแปลง (Adaptation) ตรงกบัความจําต้องการเป็นพิเศษ และลกัษณะของแตล่ะคน โดยพื ,นฐาน
แล้วการออกแบบที�เป็นสากลในการศกึษา เป็นการประกนัว่านกัเรียนทกุคนมีทางเลือกในการเรียนรู้จาก
สื�อ และการเรียนการสอนมีความสอดคล้องกบัความสามารถ และรูปแบบการเรียนรู้ของนกัเรียนแตล่ะคน
ในแตล่ะสถานการณ์ และสิ�งอํานวยความสะดวกที�เอื ,อตอ่ความจําเป็นที�หลากหลายของนกัเรียน 
  Center for Universal Design at North Carolina State University และ Center for Applied 
Special Technology (CAST, 1999) ซึ�งเป็นสถาบนัที�นําด้านแนวคิดของการออกแบบที�เป็นสากลทาง
การศึกษา โดยสถาบันนี ,ได้พัฒนาหลักการพื ,นฐาน 7 ประการสําหรับการออกแบบผลิตภัณฑ์ และ
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สภาพแวดล้อม ที�มีลกัษณะของการออกแบบที�เป็นสากล ในลกัษณะของหลกัการมิได้ชี ,เฉพาะด้านการศกึษา 
แตน่กัวิจยัทางการศกึษา และผู้ปฏิบตัไิด้นําหลกัการดงักลา่วมาใช้เป็นพื ,นฐานสําหรับการนําการออกแบบที�
เป็นสากล มาใช้ในสถานศกึษา หลกัการดงักลา่วประกอบด้วยดงันี , 

1) ความเทา่เทียม (Equitable) เพื�อให้แนใ่จวา่ การออกแบบนั ,นใช้ประโยชน์ได้ และเป็นที�
ต้องการสําหรับทกุคนในทกุระดบัความสามารถ 

  2) ความคล่องตัว / ยืดหยุ่นในการใช้งาน (Flexibility) ในการใช้งานเพื�อตอบสนองต่อ
ความพงึพอใจและความสามารถที�แตกตา่งหลากหลาย 

3) ใช้งานได้ไม่ซบัซ้อนและเข้าใจง่าย (Simple and Intuitive) การใช้ผลิตภัณฑ์ หรือ
สภาพแวดล้อมนั ,นง่ายตอ่การทําความเข้าใจ 

4) เป็นข้อมูลที�รับรู้หรือเข้าใจได้ (Perceptible Information) ข้อมูลนั ,นต้องสื�อสารอย่าง
ได้ผล โดยไมจํ่ากดัอยูที่�ประสาทการรับรู้ หรือความสามารถทางกายร่างกายของผู้ใช้ 

5) ความผิดพลาดที�ยอมได้ (Tolerance for Error) ช่วยลดผลกระทบของสิ�งที�เกิดโดย
บงัเอิญ หรือการกระทําที�ไมไ่ด้ตั ,งใจ 

6) การออกแบบที�ใช้แรงกายเพียงเล็กน้อย (Low Physical Effort) การใช้ผลิตภณัฑ์ และ
สภาพแวดล้อม ใช้ได้อยา่งสะดวกสบาย โดยใช้พลงักายเพียงเล็กน้อย 

7) การออกแบบขนาด และพื ,นที�สําหรับการเข้าไปใช้งาน (Size and Space for Approach) คือ 
การช่วยในการเข้าถึงการบริการ โดยที�ขนาดร่างกาย ท่าทาง หรือความสามารถในการเคลื�อนไหว ไม่เป็น
ข้อจํากดัในการเข้าถึง/ใช้ผลิตภณัฑ์ และสภาพแวดล้อม 

ในด้านการนําแนวคิดการออกแบบที�เป็นสากลมาใช้ทางการศึกษาสถาบนั Center for 
Applied Special Technology  ได้พฒันาโครงสร้างที�เรียกว่า การออกแบบการเรียนรู้ที�เป็นสากล (Universal 
Design for Learning: UDL) โดยการนําหลกัการของการออกแบบที�เป็นสากล มาประยกุต์ใช้ในหลกัสตูร และ
การจดัการเรียนการสอน เพื�อส่งเสริมการเรียนรู้ของนกัเรียน แนวทางดงักล่าวให้ความสําคญักบัหลกัสตูรที�มี
ความยืดหยุ่น และนําเสนอในรูปแบบที�หลากหลาย เพื�อช่วยให้ผู้ เรียนที�มีภูมิหลัง รูปแบบการเรียนรู้ และ
ความสามารถที�แตกตา่งหลากหลาย สามารถเข้าถึง และเหมาะสมสําหรับทกุคน  

Orkwis และ Mclane (1998) ได้นิยาม การออกแบบการเรียนรู้ที�เป็นสากล คือ การ
ออกแบบสื�อ และการเรียนการสอนที�ชว่ยให้นกัเรียนทกุคนที�มีความแตกตา่งกนัทั ,งในด้านความสามารถ
ในการเห็น การได้ยิน การพดู การเคลื�อนไหว การอ่าน-เขียน ความเข้าใจในภาษา การจดัการ การเข้า
ร่วมกิจกรรม และความจํา ทกุคนสามารถประสบความสําเร็จในเป้าหมายการเรียนรู้ได้ จงึเป็นหน้าที�ของ
นกัวางแผนหลกัสูตร หรือนกัออกแบบหลกัสูตรที�จะต้องนําหลกัการของการออกแบบที�เป็นสากลมา
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ประยกุต์ใช้ เพื�อให้มั�นใจได้ว่านกัเรียนทกุคนที�มีความแตกตา่งกนัสามารถเข้าถึง ก้าวหน้า และประสบ
ความสําเร็จในการเรียนรู้ตามหลกัสตูรที�ใช้ในโรงเรียนได้ 

 นกัวิจยัจาก CAST ได้เสนอแนะการออกแบบการเรียนรู้ที�มีคณุภาพไว้ 3 ประการ คือ  
  1) หลักสูตรที�มีการจดัการเรียนการสอนหลายวิธี (Curriculum provide 

multiple means of representation) หลกัการของ UDL ช่วยนกัหลกัสตูรให้สามารถออกแบบหลกัสตูร
และการสอนที�เอื ,อต่อการเรียนรู้สําหรับนักเรียนแต่ละคนที�มีความแตกต่างกัน ด้วยพื ,นฐานของการ
ออกแบบหลกัสตูรและการสอนที�คํานึงถึงความต้องการจําเป็น และรูปแบบการเรียนรู้ของผู้ เรียน โดย
การนําเสนอ หรือจดัประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยวิธีที�หลากหลาย เพื�อให้ผู้ เรียนมีทางเลือกในการรับ
ข้อมลู และความรู้ที�สอดคล้องกบัรูปแบบการเรียนรู้ของตนเอง  

  2) หลกัสตูรที�ออกแบบให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสแสดงความรู้ด้วยวิธีที�หลากหลาย 
(Curriculum provides multiple means of expression) โดยปกติโรงเรียนมกัให้นกัเรียนแสดงออกถึงความรู้
ของตนเองด้วยการเขียน แตใ่นความเป็นจริงวิธีการแสดงออกถึงความรู้ และทกัษะ หรือความก้าวหน้านั ,นมี
ด้วยกนัหลายวิธี เช่น การแสดงความรู้ผ่านทางงานศิลปะ รูปภาพ การแสดงละคร ดนตรี ภาพเคลื�อนไหว 
และวีดีทัศน์ เป็นต้น ทั ,งนี ,เพื�อให้นักเรียนสามารถแสดงถึงความรู้ ทักษะ หรือความก้าวหน้า ด้วยวิธีที�
หลากหลาย เพื�อให้ผู้ เรียนมีทางเลือกสําหรับการแสดงออกถึงสิ�งที�นกัเรียนได้เรียนรู้ 

  3) หลกัสตูรที�ออกแบบให้ผู้ เรียนสามารถเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีที�
หลากหลาย(Curriculum provide multiple means of engagement) หลกัสตูรที�ออกแบบตามหลกัการ UDL 
ได้ให้ความสําคญักับความสนใจ และความชอบของผู้ เรียนแต่ละคน การออกแบบ และการจัดเตรียม
รูปแบบการมีส่วนร่วม ด้วยรูปแบบของกิจกรรมการเรียนรู้ที�หลากหลาย ช่วยกระตุ้นความสนใจ และสร้าง
ความท้าทายในการเรียนรู้ให้กับนักเรียนอย่างเหมาะสม รวมทั ,งสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ และด้วย
เทคโนโลยีที�ผ่านการคดัเลือกให้ตรงกับความต้องการจําเป็นของนักเรียน การให้ทางเลือกที�หลากหลาย 
และออกแบบการสอนและการเรียนรู้ ซึ�งช่วยให้การเรียนการสอนง่ายขึ ,นสําหรับผู้ เรียน ให้นึกถึงภาพ
นกัเรียนที�มกัจะถูกทิ ,งให้อยู่หลงัเพื�อนๆอนัเนื�องมากจากไม่สามารถเข้าร่วมในกระบวนการเรียนรู้ หรือมี
ข้อจํากดัในการแสดงออกถึงความรู้ความสามารถของตน แตด้่วยการออกแบบหลกัสตูรโดยอาศยัหลกัการ 
UDL ในที�สุดนกัเรียนทุกคนรวมทั ,งนกัเรียนที�มีความพิการ ก็ได้รับโอกาสในการเรียนรู้และรักการเรียนรู้ 
และด้วยหลกัการของ UDL นี ,กําลงันําความหวงัของวนัพรุ่งนี , มาเกิดขึ ,นในชั ,นเรียนวนันี ,    
   นอกจากนี , การออกแบบการเรียนรู้ที�เป็นสากลยังได้ถูกนํามาประยุกต์ใช้ เพื�อ
การวัดความสามารถของนักเรียนให้มีความถูกต้องแม่นยํามากขึ ,น โดยไม่จําเป็นต้องอ้างเหตุผลในการ
ประนีประนอมอนัเกิดจากความบกพร่องของนกัเรียน (Thompson, Jonestone & Thurlow, 2002) ในกรณี
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ตวัอย่างหลายกรณีที�มีการประเมินโดยใช้คอมพิวเตอร์ที�ช่วย เพื�อให้ผู้ เรียนสามารถเข้าถึงข้อมูล และการ
แสดงออกในด้านความรู้ความเข้าใจของตนเอง ตวัอย่าง  บ่อยครั ,งที�จําเป็นต้องเอื ,อหรืออํานวยความสะดวก
ให้กบัผู้ เรียน เช่น การอ่านข้อสอบให้นกัเรียนฟัง การขยายขนาดของข้อสอบ ใช้การพิมพ์เพื�อตอบคําถามของครู 
หรือการใช้พจนานุกรมสองภาษา โดยการใช้การประเมินแบบคอมพิวเตอร์เป็นฐาน (Computer-Based 
Assessment) (Dolan & Hall, 2001)  

ประโยชน์ และตัวอย่างของการออกแบบการเรียนรู้ที�เป็นสากล ในการศึกษา 
   การออกแบบการเรียนรู้ที�เป็นสากลทางการศึกษา เป็นวิธีการจดัข้อมูลในรูปแบบที�
หลากหลาย เพื�อตอบสนองต่อวิธีการรับรู้ข้อมูล และการแสดงออกในด้านความรู้ ความเข้าใจที�
หลากหลายของผู้ เรียน เพื�อช่วยให้นักเรียนทุกคนไม่ว่าจะมีความพิการหรือไม่ สามารถเข้าถึง
หลกัสูตรได้ นอกจากนี , การออกแบบการเรียนรู้ที�เป็นสากลเป็นการจัดการเรียนการสอนที�ใช้วิธีการ
สอนที�หลากหลาย มีการนําเทคโนโลยีมาช่วยในการจัดการเรียนรู้ และสะดวกต่อการเปลี�ยน
รูปแบบของข้อมลูจากรูปแบบหนึ�งไปเป็นอีกรูปแบบหนึ�ง รวมทั ,งอปุกรณ์ เครื�องมือ และการจดัการ
เรียนการสอนพฒันาขึ ,นโดยมีแนคิดการออกแบบการเรียนรู้ที�เป็นสากลอยู่ในหวัใจจะช่วยส่งเสริมการ
เรียนรู้แก่นกัเรียนโดย 

1) การออกแบบที�คํานึงถึงการเข้าถึงของนักเรียน เป็นการนําลกัษณะ 
และความต้องการจําเป็นของผู้ เรียนที�มีความหลากหลาย โดยรวมทั ,งหมดเข้าไว้ในหลกัสูตร ซึ�งเป็นการ
ออกแบบหลกัสตูรที�ไมจํ่าเป็นต้องนํามาปรับ / ดดัแปลงให้เหมาะสมภายหลงั ตวัอย่าง วสัดหุลกัสตูรที�อยู่
ในรูปอิเลคโทรนิคซึ�งได้รับการออกแบบมาให้สามารถใช้แทนอปุกรณ์เทคโนโลยีสําหรับให้การช่วยเหลือ 
(Assistive Technology) เพื�อช่วยให้นกัวิชาชีพที�เกี�ยวข้อง ผู้ปกครอง หรือครูสามารถบรรจเุนื ,อหาลงใน
โปรแกรมอปุกรณ์ดงักลา่วได้อยา่งเหมาะสม 

2) การจัดเตรียมอุปกรณ์ และสื�อที�สามารถปรับได้ ให้นกัเรียนได้เลือกใช้ 
และอยูใ่นรูปแบบที�สอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นพิเศษในการเรียนรู้ในวิธีที�หลากหลาย ตวัอย่าง การ
ใช้หนังสือที�อยู่ในรูปของดิจิตอลที�สามารถเปลี�ยนรูปแบบจากตัวหนังสือเป็นเสียง จากเสียงเป็น
ตวัหนงัสือ เปลี�ยนขนาด สี และการเน้นข้อความได้ นอกจากนี ,อปุกรณ์ที�เป็นดิจิตอลยงัสามารถช่วยด้าน
การเรียนรู้ของนกัเรียนได้ โดยการประกอบโปรแกรม หรือซอฟแวร์ช่วยเข้าไว้ เช่น โปรแกรมจดจําคําศพัท์ 
(Word Recognition) การแกะคํา (Decoding)  และการแก้ปัญหา และความรู้ที�เป็นพื ,นฐานสําหรับความรู้
ความเข้าใจที�เดก็บางคนไมคุ่้นเคย (Pisha & Coyne, 2001) 
   3) การใช้มัลติมีเดีย เช่น การจดัให้มีวิธีการนําเสนอแนวคิด และช่วยให้
นกัเรียนเข้าถึงอุปกรณ์นั ,นๆด้วยวิธีการรับรู้ที�แตกต่างกันในแต่ละคน ทั ,งรูปแบบภาพวิดีโอ และเสียง 
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(Meyer & Rose, 2000) ตวัอย่าง การสร้างภาพด้วยคอมพิวเตอร์ ซึ�งมีข้อความอธิบายประกอบในวิดีโอ
สามารถชว่ยนกัเรียนทั ,งที�มี และไมมี่ความพิการ ที�มีปัญหากบัความเข้าใจในภาพที�มองเห็น 
   4) การจัดให้มีอุปกรณ์ที�สร้างความท้าทาย และเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 
เนื�องจากนกัเรียนมีความต้องการจําเป็นพิเศษหลากหลาย เช่น นกัเรียนที�มีปัญหาในการอ่าน (Dyslexia) จะ
ได้ประโยชน์กบัโปรแกรมการแกะคํา (Decoding) และโปรแกรมสงัเคราะห์เสียงที�เปลี�ยนตวัหนงัสือเป็นเสียง 
ที�ประกอบเข้าไว้ในหนงัสือวิทยาศาสตร์ และประวตัิศาสตร์ที�เป็นระบบดิจิตอล ซึ�งจะช่วยให้ผู้ เรียนสามารถ
เข้าถึงเนื ,อหานั ,น ไๆด้มากขึ ,น จากการศกึษาของ CAST พบว่า นกัเรียนที�อ่านหนงัสือนวนิยายที�อยู่ในรูปแบบ
ดจิิตอลที�มีโปรแกรมแกะคํา จะมีแรงจงูใจในการอ่านมากกว่า ทั ,งนี ,เนื�องจากนกัเรียนสามารถเข้าถึงเนื ,อหาที�
เหมาะสมกบัระดบัอายขุองนกัเรียน ซึ�งก็มีควมท้าทายเพียงพอสําหรับเขาแล้ว   (O’ Neill & Dalton, 2002) 
นอกจากนี , ยงัพบว่า ทั ,งนกัเรียนและครูยงัสามารถใช้อนเตอร์เนท เป็นแหล่งค้นหาข้อมลูที�เป็นปัจจบุนั และ
กําลงัเกิดขึ ,นในโลกในเวลาหนึ�ง  ๆเพื�อทําให้ข้อมลูนา่สนใจและมีหลกัฐานสําหรับการอ้างอิง  
                5) การนําเสนอข้อมูลในหลายรูปแบบที�แตกต่างกัน และรูปแบบคู่ขนาน 
เพื�อเอื ,อตอ่รูปแบบการเรียนรู้ที�หลากหลายของผู้ เรียน เชน่ การนําเสนอข้อมลูด้วยการบรรยายหน้าชั ,น การ
ใช้รูปภาพประกอบ ใช้การเคลื�อนไหวด้วยการสาธิตเป็นตวัอย่าง และการใช้โปรแกรมที�ช่วยให้นกัเรียนได้
แสดงปฏิสมัพนัธ์กบัความคดินั ,น  ๆ

นอกจากนี , การออกแบบการเรียนรู้ที�เป็นสากล นอกจากจะเป็นประโยชน์ต่อนกัเรียนที�มี
ความพิการแล้ว ยงัมีประโยชน์ต่อนกัเรียนคนอื�นๆด้วย ตวัอย่าง การใส่คําอธิบายภาพในวิดีโอ ซึ�งช่วยให้
นกัเรียนหหูนวกสามารถเข้าถึงข้อมลูได้ ยงัมีประโยชน์ตอ่นกัเรียนที�ใช้ภาษาองักฤษเป็นภาษาที�สอง นกัเรียน
ที�มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ และบคุคลที�ดโูทรทศัน์ในสภาพแวดล้อมที�มีเสียงดงั การนําเสนอเนื ,อหาด้วย
วิธีการที�หลากหลายสามารถช่วยให้การจัดการเรียนการสอนสําหรับนักเรียนที�มีรูปแบบการเรียนรู้ และ         
ภูมิหลังทางวัฒนธรรมที�หลากหลาย แตกต่างกันได้มีโอกาสเรียนรู้อย่างเท่าเทียม การให้นักเรียนทุกคน
สามารถเข้าถึงข้อมูลที�เกี�ยวข้องกับการเรียนการสอนในชั ,นเรียนของท่าน และการมอบหมายงานผ่านทาง
อินเตอร์เนทจะเป็นประโยชน์ตอ่นกัเรียนพิการ และนกัเรียนทั�วไป การวางแผนแตเ่นิ�นๆจะช่วยประหยดัเวลาใน
ระยะยาว 

  ผลจากการศึกษาษาปรัชญาพิพัฒนาการหน้าที�นิยม และแนวคิดการออกแบบการ
เรียนรู้ที�เป็นสากล สรุปได้ว่า การพฒันาหลกัสตูรสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับ
ความบกพร่องอื�นจําเป็นต้องทําความเข้าใจลกัษณะเฉพาะ ความต้องการจําเป็นพิเศษของนกัเรียนที�มี
ความหลากหลาย โดยรวมทั ,งหมดเข้าไว้ในการออกแบบหลกัสตูร และทกุขั ,นตอนของกระบวนการพฒันา
หลกัสูตร โดยไม่จําเป็นต้องนํามาปรับ / ดดัแปลงให้เหมาะสมภายหลงั ทั ,งนี , ครูผู้สอนจําเป็นต้องศกึษา
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ทําความเข้าใจหลกัสตูร และพิจารณาวา่ จะออกแบบการสอนอย่างไรจงึจะชว่ยให้นกัเรียนทกุคนเรียนรู้ได้
อยา่งเตม็ศกัยภาพ ในขอบเขตของการออกแบบการเรียนรู้ที�เป็นสากล ซึ�งเป็นจดุเริ�มต้นสําหรับการ
พฒันากรอบของการจดัการเรียนการสอนตอ่ไป  

6. การพัฒนาหลักสูตรเชิงการนําไปใช้ในชีวิต (Functional Curriculum Development)  
      การพัฒนาหลักสูตรตามแนวทางเชิงการนําไปใช้ในชีวิตเป็นที�ยอมรับว่า เป็น

แนวทางที�เหมาะสมสําหรับใช้เป็นแนวทางการพฒันาหลกัสตูรสําหรับนกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็น
พิเศษ เนื�องจาก นกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�นหรือมีความพิการรุนแรง
ส่วนใหญ่ไม่สามารถเรียนรู้ทกัษะได้เร็วเท่าที�ควร และไม่สามารถเข้าใจได้ว่าจะนําทกัษะที�เรียนรู้ไปใช้
เมื�อไร ที�ไหนและไม่รู้ว่าจะนําทักษะที�เรียนรู้ไปใช้ในสถานที�ต่างๆได้อย่างไร การใช้แนวทางเชิงการ
นําไปใช้ในชีวิต ช่วยในการตดัสินใจกําหนดความต้องการจําเป็นและทักษะสําหรับนักเรียนที�มีความ
บกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�นสามารถนําไปใช้ได้ทั ,งในส่วนที�เป็นความต้องการจําเป็นใน
ปัจจบุนัและอนาคต ด้วยการจดัการเรียนการสอนให้นกัเรียนได้เรียนรู้และฝึกปฏิบตัิทกัษะซํ ,าๆอย่างเป็น
ลําดบัขั ,นตอน และใช้สื�อการเรียนการสอนที�สอดคล้องกับระดบัอายุของนักเรียนในสถานการณ์และ
สถานที�ตา่งๆนกัเรียนสามารถเรียนรู้และนําทกัษะไปใช้ได้อยา่งเหมาะสม (Brown และคณะ, 1979) 

       1) ลักษณะของหลักสูตรเชิงการนําไปใช้ในชีวิต 
           Brown และคณะ ได้กล่าวถึงลักษณะที�สําคัญของหลักสูตรเชิงการ

นําไปใช้ซึ�งสามารถสรุปลกัษณะที�สําคญัได้ดงันี , คือ 
    (1) การเลือกทักษะที�จําเป็นต่อการดําเนินชีวิต และสื�อการเรียนรู้ (Select 

Functional Skills and Materials) ทกัษะควรเหมาะสมกับระดบัอายุของนกัเรียน ควรช่วยให้นกัเรียน
สามารถพึ�งพาตนเองและเตรียมความพร้อมสําหรับการใช้ชีวิตในชมุชน นอกจากนี , สื�อการเรียนการสอน
และกิจกรรมที�จําเป็นสําหรับการแสดงความสามารถทางทักษะ ควรจะนําเสนอในสภาพแวดล้อมที�
นกัเรียนต้องดํารงชีวิต มีสว่นร่วมและใช้บอ่ยในอนาคต   

    (2) สอนในสถานที�ที�มีการปฏิบตัิกิจกรรมจริง การใช้สิ�งบ่งชี ,ที�มีในธรรมชาต ิ
(Teach in Functional Settings Using Natural Cues) จดัสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ให้มีความคล้ายคลึง
กบัสถานที�ที�นกัเรียนจะนําทกัษะไปใช้ โดยการสอนในสภาพแวดล้อมที�เป็นธรรมชาติและเลือกใช้โอกาส
ในการฝึกใช้ทกัษะที�เหมือนกบัเพื�อนนกัเรียนที�ไมมี่ความพิการ 

   (3) ใช้อปุกรณ์ที�หลากหลาย(Used Varied Materials) ในการสอนทกัษะควร
เลือกใช้สื�อที�หลากหลายและมีความเหมาะสมกบัอายกุบัผู้ เรียน ด้วยวิธีนี ,นกัเรียนสามารถเรียนรู้การถ่าย
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โยงการเรียนรู้ หรือการนําทักษะที�ได้เรียนรู้ไปใช้ในสถานที� หรือสถานการณ์อื�นๆ ได้รู้ลักษณะ หรือ
แยกแยะความแตกตา่งระหวา่งวตัถแุละตอบสนองตอ่โอกาสที�เกิดขึ ,นอย่างเป็นธรรมชาติ ด้วยวิธีนี ,จะช่วย
ลดความเบื�อหน่ายและให้โอกาสนกัเรียนได้มีโอกาสในการตดัสินใจเลือก นกัเรียนมีแนวโน้มว่าเรียนรู้ได้
เร็วขึ ,น และสร้างแรงจงูใจให้เกิดขึ ,นตลอดเวลา เมื�อนกัเรียนได้รับโอกาสให้ใช้การตดัสินใจเลือกด้วยตนเอง 

   (4) รวมการสื�อสารเข้าไว้ในกิจวตัรประจําวนั(Incorporate Communication 
into Daily Routine)ทกัษะการสื�อสารเป็นทกัษะที�มีความสําคญัที�สดุสําหรับทกุคน แตน่กัเรียนที�มีความ
บกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความพิการอื�นมกัมีปัญหาในด้านทกัษะการสื�อสาร พวกเขาอาจมีการรับรู้
คําศพัท์ได้ดีพอใช้ แตมี่ปัญหาในการเรียนรู้วิธีการใช้คํา การใช้ภาษามือและสญัลกัษณ์ เพื�อแสดงออก
ถึงความรู้ ความรู้สึกด้วยตนเองอย่างเป็นธรรมชาติ หลกัสตูรเชิงการนําไปใช้ (Functional Curriculum) 
ชว่ยสง่เสริมการสื�อสารให้กบันกัเรียนในสถานที�ตา่งๆได้ตลอดทั ,งวนั การสื�อสารเรียนรู้ได้ดีที�สดุในบริบท
ของสงัคมโดยการทําให้รู้ถึงความต้องการจําเป็น การสอบถามคําถามและการปฏิสัมพนัธ์กับเพื�อน 
ครอบครัวและสมาชิกในชมุชน 

   (5) รวมโปรแกรมการเคลื�อนไหวไว้ในกิจวัตรประจําวนั (Incorporate Motor 
Programs into Daily Routines) การฝึกทกัษะการเคลื�อนไหวเป็นส่วนประกอบที�สําคญัของการศกึษาสําหรับ
นกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื�นทกัษะการเคลื�อนไหวช่วยให้นกัเรียนสามารถ
สํารวจ และมีปฏิสมัพนัธ์กบัสภาพแวดล้อม สามารถเดินทางและตดัสินใจเกี�ยวกบัชีวิตของตนเองได้ หลกัสตูร
เชิงการนําไปใช้ (Functional Curriculum) ที�รวมเอาโปรแกรมการฝึกการเคลื�อนไว้ในกิจวตัรประจําวนั โดยให้
ความสําคญักบัการฝึกปฏิบตัิและกิจกรรมที�สอดคล้องกบัการดําเนินชีวิต ตวัอย่าง นกัเรียนอาจมองไปที�เพื�อน 
ครู หรือสื�ออปุกรณ์ หรือเอื ,อมมือไปยงัวตัถทีุ�ต้องการ หรือการเคลื�อนรถเข็นไปยงักิจกรรม หรือออกจากกิจกรรม 

   (6) รวมทกัษะตา่ง  ๆในรูปแบบที�เป็นเหตเุป็นผลและเป็นลําดบัขั ,น (Incorporate 
Skills in a Logical and Sequential Manner) ทกัษะตา่ง  ๆควรได้รับการจดัวางอยู่ในรูปแบบที�เป็นเหตเุป็น
ผล และมีลําดบัขั ,น ซึ�งต้องดําเนินตามขั ,นตอนต่าง  ๆของกิจกรรมอย่างเป็นธรรมชาติ ตวัอย่าง กิจวตัรของ
กิจกรรมวงกลมตอนเช้าอาจมีการจดัเรียงเป็นลําดบัดงันี , เดิน/เคลื�อนรถเข็นไปยงักลุ่ม กล่าวสวสัดีทกัทาย
ซึ�งกนัและกนั ร่วมกิจกรรมกลุม่กบัเพื�อน เป็นต้น    

   (7) การรวมโปรแกรมการปรับพฤติกรรมไว้ในกิจวตัรประจําวัน (Incorporate 
Behavior Programs into the Daily Routine) ทกุ  ๆชั ,นเรียนมกัมีโอกาสที�ต้องเผชิญกบัพฤติกรรมรบกวน และ
พฤตกิรรมที�ไมเ่หมาะสม เชน่ การร้องกรีด ทําลายสิ�งของ และพฤตกิรรมทําร้ายตนเอง โปรแกรมการปรับพฤติกรรม
ควรเป็นรูปแบบการสนบัสนนุพฤติกรรมทางบวก (Positive Behavior Supports) โดยให้ความสําคญักบัการให้
รางวลัและการให้การเสริมแรงอยา่งเหมาะสมอยา่งตอ่เนื�องตลอดทั ,งวนักบัทกุคน และทกุกิจกรรมในชั ,นเรียน   
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   (8) รวมการเรียนรู้เข้าในการสอนเป็นกลุ่ม(Incorporate Learning in 
Groups) ประโยชน์ของการเรียนการสอนเป็นกลุ่ม ประกอบด้วย มีการเปลี�ยนแปลงการควบคมุ/ 
แรงจงูใจ เปิดโอกาสในการตอบสนอง เรียนรู้จากเพื�อน และได้เรียนรู้ทกัษะการเรียนรู้เป็นกลุ่ม เช่น 
การสนทนา การปฏิสมัพนัธ์ และการทํางานร่วมกนั สําหรับการจดัการเรียนการสอนอาจทําได้โดย
การสอนนกัเรียนเป็นกลุม่ไปพร้อมๆกนั หรือจดัเป็นลําดบัขั ,นตอน   

         2) กระบวนการของการวางแผนหลักสูตรเชิงการนําไปใช้  
              การวางแผนหลกัสูตรเชิงการนําไปใช้อาจมีกระบวนการที�ค่อนข้างซับซ้อนโดย

อยูบ่นพื ,นฐานของการออกแบบโปรแกรมการจดัการเรียนการสอนเฉพาะบคุคล ซึ�งต้องอาศยัการรวบรวม
ข้อมลูที�สําคญัๆ เชน่ ความต้องการของผู้ปกครอง หรือผู้ เลี ,ยงด ูความชื�นชอบและการตดัสินใจเลือกของ
นกัเรียน การประเมินสภาพแวดล้อมทั ,งในปัจจบุนัและอนาคต การระบทุกัษะที�จําเป็นสําหรับการใช้ชีวิต
ในสภาพแวดล้อมต่างๆ เหล่านั ,น การประเมินความสามารถของนักเรียน และการปรับ/ ดดัแปลงที�
จําเป็นสําหรับนกัเรียน เพื�อชว่ยให้นกัเรียนสามารถมีสว่นร่วมในกิจกรรมตา่งๆ ได้ (Falvey, 1986) 

        Eichinger, Downing และ Houghton (1990: 26-44) ได้อธิบายถึงกระบวนการ
วางแผนหลักสูตรเชิงการนําไปใช้ไว้ในคู่มือการฝึกอบรมการพฒันาหลกัสูตรเชิงการนําไปใช้และการนํา
หลกัสตูรไปสูก่ารปฏิบตั ิในแตล่ะขั ,นตอนของกระบวนการดงัตอ่ไปนี ,     

  1) จดัทํารายการความต้องการของผู้ปกครอง (Parent Inventories) เนื�องจาก
ผู้ปกครอง หรือผู้ เลี ,ยงดเูป็นผู้ ที�มีความรู้และความเข้าใจเกี�ยวกับความสามารถ ความสนใจ/ ความชอบ
และทกัษะของลูกตนเองได้ดีที�สุด ดงันั ,นการที�ผู้ปกครองได้เข้ามามีส่วนร่วมในทีมการจดัทําโปรแกรม
การศกึษาพิเศษ นอกจากพวกเขาได้มีส่วนในการสนบัสนนุทีมแล้ว ยงัมีส่วนร่วมในการตดัสินใจสําหรับ
อนาคตทางการศกึษาสําหรับลกูของตนเองด้วย   

  ดงันั ,นขั ,นตอนแรกของการพัฒนาหลักสูตรเชิงการนําไปใช้ จึงเป็นการ
ดําเนินการจดัทํารายการความต้องการของผู้ปกครอง โดยครูเป็นผู้ ดําเนินการจดัทํารายการความ
ต้องการของผู้ปกครอง เพื�อจดัลําดบัความสําคญัของเป้าหมายที�ผู้ปกครองต้องการสําหรับลกูของ
ตนเอง ผู้ปกครองต้องพิจารณาเกี�ยวกับความสามารถของลกูตนเองในปัจจุบนัและเห็นว่าลกูของ
ตนมีความต้องการจําเป็นในเรื�องอะไรบ้างทั ,งในปัจจบุนัและอนาคต  

  2) การสํารวจความชอบ/ การตดัสินใจเลือกของนกัเรียน (Student Preference / 
Choice Surveys) การสํารวจความต้องการ/ การตัดสินใจเลือกเป็นอีกวิธีหนึ�งที�จะช่วยในการวางแผน
การศกึษา การใช้กิจกรรมที�นกัเรียนชอบอาจช่วยยกระดบัแรงจูงใจในการเรียนรู้ของนกัเรียน ทําให้กิจกรรม
นา่สนใจสนกุสนานและมีศกัยภาพในการลดพฤตกิรรมที�เป็นปัญหา บางครั ,งการค้นหาสิ�งที�นกัเรียนชอบและ
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พฤติกรรมการเลือกของนักเรียนก็เป็นปัญหาได้ โดยเฉพาะอย่างยิ�งนักเรียนที�มีข้อจํากัดทางการสื�อสาร 
ดงันั ,นการใช้การสมัภาษณ์ครอบครัว เพื�อน หรือการสงัเกตการตอบสนองของนกัเรียนในสภาพแวดล้อมตา่ง  ๆ
การทํากิจกรรม รวมทั ,งอปุกรณ์ บคุคลตา่ง  ๆจะชว่ยในกาค้นหาสิ�งที�นกัเรียนชอบได้      
             3) บริบทของการดําเนินชีวิต(Life Areas) การดําเนินชีวิตในแตล่ะบริบทจะ
ประกอบขึ ,นเป็นเนื ,อหาในหลักสูตรที�ตรงกับระดับอายุของนักเรียนและการเข้าไปมีส่วนร่วมใน
สภาพแวดล้อมที�มีขีดจํากัดน้อยที�สุด(Least restrictive environment) ผู้ปกครองและนกัการศึกษา
ต้องร่วมกนัพิจารณาบริบทของการดําเนินชีวิตของนกัเรียนในด้านต่างๆ ซึ�งมีความสําคญัสําหรับการ
เปลี�ยนผา่นจากชีวิตในวยัเรียนของนกัเรียนไปสู่ชีวิตของการทํางานในอนาคต ด้วยความราบรื�น รวมทั ,ง
การใช้ชีวิตในปัจจุบนั ซึ�งบริบทในด้านต่างๆของชีวิตประกอบด้วย การดําเนินชีวิตแบบพึ�งพาตนเอง 
ชีวิตการทํางาน ชีวิตในด้านนนัทนาการ/ การใช้เวลาวา่ง ชีวิตในชมุชนและชีวิตในการศกึษาปกต ิ  

  4) การจัดทํารายการสภาพแวดล้อม (Ecological Inventories or Environmental 
Inventories) หลงัจากการดําเนินการในด้านการประเมิน และมีการระบทุกัษะที�จําเป็นแล้ว ในกระบวนการตอ่มา
ต้องดําเนินการจดัทํารายการสภาพแวดล้อม การสํารวจเพื�อจดัทํารายการสภาพแวดล้อมที�จะใช้ในการจดัการ
เรียนการสอนนกัเรียน เพื�อระบุกิจกรรมการเรียนรู้ที�ใช้สอนทกัษะตา่ง  ๆในสภาพแวดล้อมนั ,น สิ�งที�สําคญัใน
การจดัทํารายการสภาพแวดล้อม คือ ต้องอธิบายให้ได้ว่าในแต่ละสภาพแวดล้อมมีลกัษณะเฉพาะอย่างไร
   5) สภาพแวดล้อม (Environment) บริบทของชีวิตจะถกูแบง่ไปตามสภาพแวดล้อม
ตา่งๆ  คําว่าสภาพแวดล้อมในที�นี ,หมายถึง สถานที�ที�นกัเรียนจะใช้ชีวิตในปัจจบุนัและอนาคต ตวัอย่าง ชมุชนก็
เป็นบริบทด้านหนึ�งของชีวิต สภาพแวดล้อมภายในบริบทของชีวิตในชุมชนชน เช่น ร้านค้า ศูนย์การค้า 
ห้องสมุด หรือไปรษณีย์ สภาพแวดล้อมที�เป็นบริบทของชีวิตในด้านการดําเนินชีวิตแบบพึ�งพาตนเอง คือ บ้าน
ของนกัเรียน สภาพแวดล้อมบริบทของชีวิตทางด้านนนัทนาการ/ การใช้เวลาว่างอาจประกอบด้วยโรงภาพยนตร์ 
สวนสาธารณะ สนามกีฬา สระว่ายนํ ,า สําหรับสภาพแวดล้อมในบริบทของชีวิตทางด้านการศึกษาในโรงเรียน
ทั�วไปอาจประกอบด้วยห้องเรียนที�นกัเรียนใช้ในการพบประกนั (Home-room)  และห้องศลิปะเป็นต้น  

  6) สภาพแวดล้อมย่อย (Sub-Environment) สภาพแวดล้อมที�ระบุในแตล่ะ
บริบทของชีวิต จะถกูแบง่ออกเป็นหน่วยย่อยๆ ซึ�งหน่วยย่อยๆ เรียกว่า สภาพแวดล้อมย่อย ตวัอย่างใน
บริบทของชีวิตในด้านการดําเนินชีวิตแบบพึ�งพาตนเอง สภาพแวดล้อม คือ บ้านของนักเรียน สําหรับ
สภาพแวดล้อมย่อยประกอบด้วยห้องนํ ,า ห้องนอน ห้องครัว ห้องรับประทานอาหาร ห้องนั�งเล่น บริเวณบ้าน
เป็นต้น สําหรับบริบทของชีวิตในการอยู่ร่วมในชุมชน สภาพแวดล้อม คือ ร้านค้า สภาพแวดล้อมย่อย
ประกอบด้วย ที�จอดรถ ทางเข้า – ออกร้านค้า บริเวณชั ,นวางสินค้าที�จดัแบง่ประเภทของสินค้า เป็นต้น  
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  7) กิจกรรม (Activities) ในสภาพแวดล้อมย่อยประกอบด้วยกิจกรรมต่าง  ๆที�จะ
เกิดขึ ,นในแตล่ะสภาพแวดล้อมยอ่ยนั ,น โดยปกติแล้วกิจกรรมแตล่ะกิจกรรมในแตล่ะสภาพแวดล้อมย่อยเป็น
กิจกรรมที�นกัเรียนที�ไม่มีความพิการก็ปฏิบตัิเช่นเดียวกัน ตวัอย่าง บริบทของชีวิตในด้านการดําเนินชีวิต
แบบพึ�งพาตนเอง สภาพแวดล้อม คือ บ้านของนักเรียน สภาพแวดล้อมย่อย คือ ห้องนํ ,า กิจกรรมใน
สภาพแวดล้อมย่อย คือ แปรงฟัน เป็นต้น ในอีกตัวอย่างหนึ�ง เป็นบริบทของชีวิตในด้านการทํางาน 
สภาพแวดล้อม คือ แปลงเกษตร สภาพแวดล้อมย่อย คือ เรือนเพาะชําต้นไม้ กิจกรรม รดนํ ,าต้นไม้ เป็นต้น
   8) การจดัลําดบัของทกัษะ (Skill Sequences) การจดัทําลําดบัของทกัษะมี
การจดัทําภายหลงัจากการระบกิุจกรรมในแตล่ะบริบทของชีวิตแล้ว ลําดบัของทกัษะเป็นลําดบัของทกัษะ
ที�จะต้องใช้ในการปฏิบตักิิจกรรมหนึ�ง  ๆโดยอยูบ่นพื ,นฐานของทกัษะตา่งๆ ที�นกัเรียนที�ไม่มีความพิการใช้
ในการทํากิจกรรมเดียวกัน ตัวอย่าง บริบทของชีวิตในด้านการดําเนินชีวิตแบบพึ�งพาตนเอง 
สภาพแวดล้อมบ้านพกั ห้องนอนเป็นสภาพแวดล้อมยอ่ย สําหรับกิจกรรมอาจเป็นการขจดัฝุ่ นในห้องนอน  

  9) การวิเคราะห์ความแตกตา่ง (Discrepancy Analyses) การวิเคราะห์
ความแตกตา่งกนัในการแสดงความสามารถด้านทกัษะในกิจกรรมหนึ�งที�อยู่ภายในสภาพแวดล้อม
เดียวกัน ระหว่างนักเรียนที�ไม่มีความพิการและนักเรียนที�มีความพิการซ้อน การวิเคราะห์ความ
แตกต่างเป็นการวิเคราะห์ เพื�อระบุว่าทักษะใดบ้างที�นักเรียนสามารถแสดงออกให้เห็น และมี
ทกัษะใดที�นกัเรียนยงัไม่ปรากฏ ซึ�งเป็นข้อมูลพื ,นฐานที�ได้จากการวิเคราะห์ ครูสามารถใช้ผลจาก
การวิเคราะห์สําหรับการตดัสินใจได้ว่ามีอะไรบ้างที�ควรปรับ/ ดัดแปลงในการจัดลําดบัขั ,นของ
ทกัษะ นกัเรียนจําเป็นต้องได้รับการช่วยเหลือในระดบัใด เพื�อช่วยให้นกัเรียนสามารถแสดงทกัษะ
นั ,นๆ ได้และขั ,นตอนใดของกิจกรรมที�นกัเรียนสามารถทําได้ด้วยตนเอง  

  10) โปรแกรมการจดัการเรียนการสอน (Instructional Programs) การพฒันา
โปรแกรมการจดัการเรียนการสอนอยู่บนพื ,นฐานของความต้องการจําเป็นของนกัเรียนแตล่ะคน โดยมีทีม 
สหวิชาชีพเป็นผู้ระบคุวามต้องการจําเป็นดงักลา่ว สําหรับข้อมลูที�ใช้ในการตดัสินใจอยูบ่นพื ,นฐานของผล
ที�ได้จากการสํารวจ การจัดทํารายการ การประเมินทั ,งแบบที�เป็นระเบียบวิธี และไม่เป็นระเบียบวิธี 
รวมทั ,งการวิเคราะห์สภาพแวดล้อม หลังจากนั ,นทีมก็ร่วมกันตั ,งเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของการ
จดัการเรียนการสอนสอนสําหรับปีการศกึษาใหม่ นอกจากนี ,สมาชิกของทีมยงัมีความรับผิดชอบในการ
ระบคุวามต้องการจําเป็นในการปรับ/ ดดัแปลงที�มีความเหมาะสมสําหรับนกัเรียนแตล่ะคน เพื�อช่วยให้
นักเรียนทุกคนมีส่วนเข้าร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ ในการปรับ/ ดัดแปลงที�ช่วยให้นักเรียนประสบ
ความสําเร็จในการเข้าร่วมกิจกรรมอาจปรับเพียงอยา่งใดอยา่งหนึ�ง หรือปรับแบบผสมผสานกนัได้ 
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  11) การเลือกกิจกรรมและทกัษะสําหรับการจดัการเรียนการสอน (Selecting 
Activities and Skills for Instruction) ในการเลือกกิจกรรม และทกัษะสําหรับนกัเรียนที�มีความพิการซ้อน
จําเป็นต้องใช้การพิจารณาเป็นพิเศษ กิจกรรมที�ต้องขึ ,นอยู่กับการใช้สายตาและการได้ยินอาจเป็น
กิจกรรมที�ใช้ได้น้อย หรือใช้ไม่ได้สําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�น
ดงันั ,นจําเป็นต้องใช้การประเมินกิจกรรมที�มีความเหมาะสมสําหรับนํามาจัดการเรียนการสอนโดย
พิจารณาว่า เป็นไปได้เพียงไรที�กิจกรรมนั ,นมีโอกาสเกิดขึ ,นในสภาพแวดล้อมในปัจจบุนั และอนาคตของ
นกัเรียน กิจกรรมนั ,นมีความเหมาะสมกับระดบัอายุของนกัเรียนหรือไม่ และกิจกรรมนั ,นช่วยเสริมการ
ปฏิสมัพนัธ์กบัเพื�อนที�ไมมี่ความพิการหรือไม ่    

  สําหรับการเลือกทกัษะ (Selecting Skills) กิจกรรมจะถกูแบง่ออกเป็นลําดบั
ของทกัษะที�ใช้ในการทํากิจกรรมอย่างเป็นเหตเุป็นผล ลําดบัของทกัษะที�จดัเรียงต้องมีการเริ�มต้น (การ
เตรียม) ส่วนกลาง (การลงมือปฏิบัติ) และตอนท้ายของกิจกรรม (การจบกิจกรรม) เพื�อใช้ในการ
พิจารณากิจกรรม (Wilcox และ Bellamy, 1987) 

  การจดัลําดบัความสําคญัของทกัษะภายในแตล่ะกิจกรรมควรสะท้อนถึง
ข้อมูลที�สมาชิกของทีมได้ป้อนเข้า การมีส่วนร่วมของนกัวิชาชีพในการจดัลําดบัความสําคญัของ
ทกัษะอาจช่วยให้นกัเรียนได้รับการบําบดัอย่างเต็มที�โดยผ่านการแสดงทกัษะที�ทีมนกัวิชาชีพและ
ครูร่วมกันเลือก และด้วยความร่วมมือดงักล่าวจะช่วยให้เกิดการบูรณาการ การใช้ทักษะการ
สื�อสาร การเคลื�อนไหว และประสาทการรับรู้ ในทกุบริบทของชีวิต และในสภาพแวดล้อมย่อยตา่งๆ
   Gee (1989) ได้กล่าวถึงการประเมินเพิ�มเติมในรูปแบบที�ไม่เป็นระเบียบวิธี เพื�อ
พิจารณาในระหว่างการเลือกทักษะที�จําเป็นสําหรับการใช้ในการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้การตั ,งคําถาม
ดงัตอ่ไปนี , 

  1) ทกัษะนั ,นมีผลตอ่คณุภาพชีวิตของนกัเรียนอยา่งไร   
   2)นักเรียนได้รับข้อมูลผ่านทางช่องทางใด เช่น ทางการเห็น หรือการได้ยินที�ยัง
เหลืออยู ่หรือใช้การสมัผสั 

  3)นกัเรียนใช้วิธีการอะไรบ้างในการแสดงออกทางร่างกายเพื�อการเข้าไปมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมตา่งๆ   

  4) นกัเรียนสามารถเข้าไปมีสว่นร่วมในกิจกรรมโดยตรงได้อยา่งไร  
   5) ทกัษะนั ,นจะชว่ยให้นกัเรียนริเริ�มการใช้อํานาจในการตดัสินใจได้ด้วยตนเองหรือไม่
   6) ทกัษะนั ,นส่งผลตอ่ความสามารถในการปฏิสมัพนัธ์กบัผู้ อื�นของนกัเรียนหรือไม่
   7) นกัเรียนมีปัญหาทางสขุภาพอะไรบ้างที�สง่ผลโดยตรงตอ่การปฏิบตักิิจกรรม 
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  นอกจากนี , Gee ได้กลา่วถึงทกัษะที�เป็นเป้าหมายสําหรับการจดัการเรียน

การสอนโดยปกตแิล้วควรเป็น:   
  1) ปัจจบุนัยงัไมพ่บทกัษะนั ,นในตวันกัเรียน   

   2) นกัเรียนแสดงทกัษะนั ,นไมถ่กูต้อง    
   3) นกัเรียนปฏิบตัทิกัษะนั ,นได้ด้วยการชว่ยเหลือจากผู้ อื�นทั ,งหมด 
   ภายหลงัจากการกําหนดลําดบัความสําคญัของทกัษะโดยอยู่บนพื ,นฐานของการ
เก็บรวบรวมข้อมูลในแหล่งข้อมูลต่างๆ แล้วปรากฏว่า ทักษะดงักล่าวเป็นทักษะที�สามารถนําไปใช้ได้มี
ความสําคญั มีความหมายและเหมาะสมกบัระดบัอายุของนกัเรียน พร้อมกับมียุทธศาสตร์การแทรกแซงให้
ความชว่ยเหลือ หรือการปรับ/ ดดัแปลงที�เอื ,อให้นกัเรียนสามารถเข้าไปมีสว่นร่วมในกิจกรรมตา่ง  ๆได้ 
   เมื�อปัจจัยต่างๆ ที�ได้อธิบายข้างต้นได้รับการพิจารณาและได้มีการจัดทํา
รายการของทกัษะที�จําเป็นแล้ว คงได้เห็นภาพของการพฒันาหลกัสตูรเชิงการนําไปใช้ทั ,ง 3 ส่วน คือ ส่วน
ของการเตรียมการ (Preparation) ส่วนการดําเนินการ (Execution) ส่วนของข้อสรุป (Termination) ด้วย
แนวทางของหลกัสตูรเชิงการนําไปใช้ ช่วยในการส่งเสริมการรวบรวมจดุประสงค์ในจดัการเรียนการสอน
ตามความจําเป็นจากแหล่งข้อมูลต่างๆ ซึ�งประกอบด้วยบุคลากรที�ให้บริการที�เกี�ยวข้องกบัความจําเป็น
ของนกัเรียน ผู้ปกครอง และการประเมินในรูปแบบตา่ง  ๆ 

 สรุปผลการศกึษากระบวนการพฒันาหลกัสตูรตามแนวทางหลกัสตูรเชิงการนําใช้
ในชีวิต (Functional Curriculum Approach) พบวา่ หลกัสตูรเชิงการนําไปใช้ในชีวิต เป็นหลกัสตูรที�มี
การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ที�มีความหมาย สอดคล้องกับความสนใจ และความต้องการจําเป็นของ
ผู้ เรียน และเป็นหลกัสูตรที�สามารถเตรียมผู้ เรียนให้มีความพร้อมสําหรับการดําเนินชีวิตในปัจจุบนัและ
อนาคตเมื�อจบการศกึษาขั ,นพื ,นฐาน ดงันั ,นการพฒันาหลกัสตูรสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการ
เห็นร่วมกับความบกพร่องอื�นจําเป็นต้องคํานึงถึงประสบการณ์การเรียนรู้ที�มีความหมายหรือมี
ความสําคญัในแต่ละบริบทของชีวิตนกัเรียนแต่ละคน จากการศกึษากระบวนการของวางแผนหลกัสูตร
เชิงการนําไปข้างต้นสามารถสรุปเป็นขั ,นตอนการดําเนินการได้ดงันี , 

  1) การสมัภาษณ์ผู้ปกครอง 
  2) การสํารวจความชอบของนกัเรียน 
  3) การจดัทํารายการสภาพแวดล้อมของนกัเรียน 

     (1) การจดัแบง่หลกัสตูรเป็นกลุม่ของบริบทชีวิต 
    (2) การกําหนดสภาพแวดล้อม 
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    (3) การจดัแบง่สภาพแวดล้อม 
    (4) การกําหนดกิจกรรมในแตล่ะสภาพแวดล้อม 
    (5) การกําหนดทกัษะที�จําเป็นในแตล่ะกิจกรรม 

  4) การวิเคราะห์ความแตกตา่งทางด้านการแสดงทกัษะในแตล่ะสภาพแวดล้อม
ระหวา่งนกัเรียนพิการกบันกัเรียนที�ไมมี่ความพิการ  
                            จากการศึกษาแนวทางการพัฒนาหลักสูตรเชิงการนําไปใช้เป็นแนวทางที�
สอดคล้องกบัความเป็นจริงที�สามารถนําไปใช้ในชีวิตได้อย่างมีประสิทธิผล ถึงแม้ว่าเป็นแนวทางที�
ต้องใช้เวลามากในช่วงเริ�มต้นแต่อย่างไรก็ตามเวลาที�ใช้สําหรับแนวทางนี ,ก็จะลดลงในภายหลัง 
นอกจากนี ,การพัฒนาหลักสูตรเชิงการนําไปใช้เป็นกระบวนการสําคัญที�ต้องทํางานร่วมกับ
ผู้ปกครอง เพื�อการจัดการศึกษาที�สอดคล้องกับความเป็นจริงตรงกับความต้องการจําเป็นของ
ผู้ เรียนมากที�สดุ แตอ่ย่างไรก็ตามการนําหลกัสตูรเชิงการนําไปใช้ ใช้กบันกัเรียนที�มีความบกพร่อง
ทางการเห็นร่วมกบัความพิการอื�นให้ได้ผลสงูสดุ จําเป็นต้องคํานึงถึงการจดัการเรียนการสอนใน
ระดบัชั ,นเรียนที�เหมาะสม ทั ,งนี ,เนื�องจากจดัการเรียนการสอนในระดบัชั ,นเรียนเป็นหวัใจของการนํา
หลักสูตรไปใช้ให้ประสบความสําเร็จ แต่ด้วยความพิการของนักเรียน ซึ�งส่งผลให้นักเรียนมี
ข้อจํากัดในการเข้าร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ได้ ดังนั ,นการจัดการศึกษาสําหรับนักเรียนกลุ่มนี ,
จําเป็นต้องคํานึงถึงปัจจัยที�สําคญัดงันี , คือ ปัจจัยด้านความพิการ ความต้องการจําเป็น ระดับ
ความสามารถ ข้อจํากัดในการเข้ามีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ ข้อจํากัดในการถ่ายโยงการ
เรียนรู้จากสภาพแวดล้อมหนึ�งไปอีกสภาพแวดล้อมหนึ�งของนกัเรียน รวมทั ,งรูปแบบการเรียนรู้ของ
นกัเรียน และที�สําคญัที�สดุควรคํานงึถึงศกัดิAศรีความเป็นมนษุย์ของนกัเรียน ดงันั ,นการจดัการเรียน
การสอนต้องมีความสอดคล้องกับระดับอายุ และรูปแบบการเรียนรู้ของนักเรียน ส่งเสริมให้
นกัเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้เต็มตามศกัยภาพ และสามารถเชื�อมโยงประสบการณ์
การเรียนรู้เข้ากบัชีวิตจริงของผู้ เรียน  

 จากการศึกษาด้านการจดัการเรียนการสอนพบว่า จัดการเรียนการสอนที�อิงหัว
เรื�อง (Thematic Instruction) เป็นการจดัการเรียนการสอนที�สามารถนําหลกัสตูรเชิงการนําไปใช้ 
ไปสู่ชั ,นเรียนให้เกิดผลสมัฤทธิAสูงสุดสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความ
บกพร่องอื�นเนื�องจากการสอนโดยอิงหวัเรื�อง เป็นจดัการเรียนการสอนที�เน้นผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง
และสามารถเชื�อมโยงประสบการณ์การเรียนรู้เข้ากบัชีวิตจริงของนกัเรียน รวมทั ,งการจดัการเรียน
การสอนที�อิงหัวเรื�องเป็นการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที�อยู่บนพื ,นฐานของหลักการ ‘Partial 
Participation’ ซึ�งจะได้อธิบายรายละเอียดตอ่ไป   
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 การสอนนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความพิการอื�นให้ได้ตาม
มาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ,นพื ,นฐาน เป็นความท้าทายสําหรับครู
การศึกษาพิเศษ ดงันั ,นครูการศึกษาพิเศษจําเป็นต้องคิดนอกกรอบ กล่าวคือ ในขณะที�นกัเรียน
กลุม่นี ,ยงัคงต้องตอ่สู้กบัการเรียนการสอนตามหลกัสตูรสถานศกึษาที�อยู่บนพื ,นฐานของมาตรฐาน
การเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ,นพื ,นฐาน ซึ�งเป็นหลักสูตรที�อิงมาตรฐานส่งผลให้
นกัเรียนที�มีความพิการขาดการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ�งส่งผลกระทบอย่างตอ่เนื�องเมื�อ
นกัเรียนเติบโตเป็นผู้ ใหญ่ ดงันั ,นครูการศึกษาพิเศษจําเป็นต้องค้นหาวิธีการสอนที�เป็นทางเลือก 
เพื�อสร้างสรรค์โปรแกรมการศกึษาที�มีความหมายสําหรับนกัเรียนกลุม่นี , 

 Connell (2007) กล่าวว่า เมื�อถึงเวลาที�นกัเรียนกลุ่มนี ,เติบโตขึ ,นเป็นหนุ่มสาว 
พวกเขาอาจขาดแรงจงูใจในการเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมใดๆ เนื�องจากนกัเรียนอาจมีปัญหาใน
การสื�อสาร พวกเขาอาจมีปัญหาทางด้านพฤติกรรม กลายเป็นคนที�มีความวิตกกังวลเมื�ออยู่ใน
สภาพแวดล้อมที�คาดหมายไมไ่ด้ พวกเขาอาจมีความรู้สึกขาดคณุคา่ในตนเอง(Low Self-Esteem) 
ขาดทกัษะการจดัการ มีปัญหาในการเชื�อมโยงความคิดรวบยอดกบัชีวิตจริง การจดัการเรียนการ
สอนในรูปแบบที�เป็นประเพณีที�ใช้อยู่ทั�วไป  ไม่สามารถช่วยให้นกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการ
เห็นร่วมกบัความพิการอื�นเรียนรู้ตามมาตรฐานการเรียนรู้ของหลกัสตูรแกนกลางได้  

 การจดัการเรียนการสอนโดยอิงหวัเรื�อง เป็นวิธีการจดัการเรียนการสอนวิธีหนึ�งที�
ช่วยให้นกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�นร่วมเรียนรู้กบัเพื�อนๆได้ ให้
อิสระกบัครูได้สร้างสรรค์สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที�มีโครงสร้างที�สามารถคาดหมายได้ รวมทั ,งเป็น
จดัการเรียนการสอนที�ใช้สื�อที�สอดคล้องกบัระดบัอาย ุและใช้กิจกรรมการเรียนรู้ที�มีความหมายกบั
นกัเรียน การสอนโดยอิงหวัเรื�องจงึเป็นสว่นหนึ�งของหลกัสตูรบรูณาการ (Integration Curriculum)   

 พิมพนัธ์  และพเยาว์ (2550) ได้ให้ความหมายของหลักสูตรบูรณาการว่าเป็น 
หลกัสตูรที�มีการผสมผสานสาระตั ,งแตส่องกลุ่มสาระการเรียนรู้ หรือสองวิชาขึ ,นไป หรือกลุ่มสาระ
วิชาเดียวกันโดยจดัเป็นหน่วยการเรียนรู้ ภายใต้หวัเรื�อง (Theme) อย่างสมดลุและเชื�อมโยงกับ
ชีวิตจริง หวัเรื�อง (Theme) เป็นจุดรวมหรือจุดกลางที�ต้องนําเนื ,อหาที�เกี�ยวข้องซึ�งอาจได้มาจาก
สาขาต่างๆในวิชาเดียวกัน หรือได้มาจากหลากหลายศาสตร์หรือวิชาที�เกี�ยวข้องซึ�งแสดงให้เห็น
ความเกี�ยวข้องโดยใช้เครือขา่ยความคดิ (Web) 

การจัดการเรียนการสอนอิงหัวเรื�องหมายถึง การรวมสาระการเรียนรู้ในหลักสูตร
ล้อมรอบหัวเรื�องหลัก เป็นการรวมกลุ่มสาระการเรียนรู้กลุ่มต่างๆ เช่น การอ่าน คณิตศาสตร์และ
วิทยาศาสตร์ไว้ในเรื�องที�กว้าง เช่น เรื�องของชมุชน ป่าฝน การใช้พลงังานเป็นต้น นอกจากนี , พิมพนัธ์  
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เดชะคปุต์ และพเยาว์ ได้กล่าวถึง รายละเอียดของการจดัการเรียนการสอนที�อิงหวัเรื�องว่า การบรูณา
การะหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้(Interdisciplinary integration หรือ cross curriculum) หมายถึงเป็น
การผสมผสานเนื ,อหาสาระระหว่างวิชา หรือระหว่างศาสตร์ หรือระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ตั ,งแต ่2 
วิชาขึ ,นไปภายใต้หวัเรื�อง   มโนทศัน์   หรือปัญหาเดียวกนัซึ�งอาจเรียกว่า เป็นการบรูณาการข้ามวิชา 
ข้ามกลุ่มสาระการเรียนรู้ ข้ามศาสตร์ ผลการบูรณาการภายใต้หวัเรื�อง   จะได้เป็นหน่วยการเรียนรู้ 
(Unit of learning) และด้วยเพราะเป็นการบูรณาการอย่างผสมผสาน จึงเรียกว่า หน่วยการเรียนรู้
บรูณาการ (Integrated unit) ซึ�งจดัเป็นหลกัสตูรบรูณาการ 

องค์ประกอบพื ,นฐานของการจัดการเรียนการสอนอิงหัวเรื�อง  อยู่บนพื ,นฐานความคิดที�
กล่าวว่า การที�บุคคลมีการเรียนรู้และได้รับความรู้ได้ดีที�สุด เมื�อบุคคลได้เรียนรู้ในบริบทที�เป็นการ
ปะติดปะตอ่เรื�องราวทั ,งหมดอย่างมีเหตผุล และเมื�อบคุคลได้เชื�อมโยงสิ�งที�เรียนรู้เข้ากบัชีวิตจริง   การจดัการ
เรียนการสอนที�อิงหวัเรื�องเป็นการพยายามนําทกัษะการรู้คิด เช่น การอ่าน คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และการ
เขียนในบริบทของเนื ,อหาที�เกี�ยวข้องกบัชีวิตจริง ซึ�งเป็นทั ,งเนื ,อหาที�เฉพาะเพียงพอตอ่การนําไปใช้และกว้างพอ
สําหรับการสืบสอบอยา่งสร้างสรรค์ 

การจดัการเรียนการสอนที�อิงหวัเรื�อง  โดยปกติสามารถนํามาใช้ได้ในทกุระดบัชั ,น
เรียน ครูในแตล่ะวิชาที�สอนในแตล่ะระดบัชั ,นมีการทํางานร่วมกนัเป็นทีมเพื�อการออกแบบหลกัสตูร 
วิธีการสอนและการประเมินผลตามหวัเรื�องที�ได้รับการเลือกมาก่อน ซึ�งมีขั ,นตอนดงัตอ่ไปนี , 
 1. การเลือกหวัเรื�อง   โดยปกติแล้วหวัเรื�องที�เลือกมาจะเป็นความคิดกว้างๆ หรือเป็น
ระบบของการบูรณาการ สําหรับการสอนจะเป็นความพยายามในการเชื�อมโยงหัวเรื� องเข้ากับ
ชีวิตประจําวนัของนกัเรียน ในบางกรณีนกัเรียนอาจมีสว่นร่วมในการเลือกหวัข้อได้  

พิมพนัธ์  เดชะคปุต์ และพเยาว์ กล่าวว่า การเลือกหวัเรื�องมี 2 รูปแบบ คือ 
รูปแบบที� 1 กําหนดหวัเรื�องก่อน และรูปแบบที� 2 กําหนดหวัเรื�องหลงัจากผสมผสานวตัถปุระสงค์
การเรียนรู้ร่วมของกลุม่สาระการเรียนรู้ตา่งๆ โดยกําหนด     
   1.1 จากมโนทศัน์        
              1.2 จากประเดน็ปัญหา        
               1.3 จากเรื�องที�เป็นปัญหา       
               1.4 จากเรื�องที�ต้องใช้การสืบสอบ/แก้ปัญหา        
              1.5 จากแหลง่การเรียนรู้ที�เอื ,อตอ่การค้นคว้า    
              1.6 จากความสนใจของผู้ เรียน   
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2. การออกแบบหลกัสตูรบูรณาการ (Designing the Integrated Curriculum) 
ครูที�มีสว่นร่วมต้องร่วมกนัรวบรวมจดุประสงค์การเรียนรู้ของหลกัสตูรแกนกลางทั ,งทางด้านทกัษะ
กระบวนการ และเนื ,อหาความรู้โดยรอบหัวเรื� อง ตัวอย่างการศึกษาในหัวเรื� องแม่นํ ,า ในวิชา
คณิตศาสตร์อาจเป็นการคํานวณการไหล และปริมาณของนํ ,า ทางด้านการศกึษาทางสงัคม อาจ
มองไปที�ธรรมชาติของชุมชนของแม่นํ ,า วิชาวิทยาศาสตร์ นักเรียนอาจศึกษาลกัษณะของสภาพ
อากาศ และการเกิดนํ ,าท่วม สําหรับการอ่านเขียน นกัเรียนสามารถเลือกอ่านหนงัสือ หรือเรื�องราว
เกี�ยวกับแม่นํ ,า ในการออกแบบเบื ,องต้นจําเป็นต้องอาศยัการพิจารณาร่วมกันระหว่างครู และใน
บางครั ,งนกัเรียนสามารถชว่ยในการออกแบบหลกัสตูรได้   

3. การออกแบบการเรียนการสอน   โดยปกติแล้วจําเป็นต้องมีการเปลี�ยนแปลงตารางของ
ชั ,นเรียน มีการรวมชั�วโมงการสอนที�จะใช้ในหวัข้อเฉพาะ มีการจดัการศกึษานอกสถานที� การสอนเป็นทีม มี
การนําผู้ เชี�ยวชาญจากภายนอกมาสอน และอื�น  ๆ   

4. สนบัสนนุการแสดงออกและการเผยแพร่(Encouraging Presentation and Celebration) 
เนื�องจากการเรียนการสอนอิงหวัเรื�อง   เป็นการเรียนรู้ที�มีลกัษณะเป็นโครงการ (Project-Oriented) โดยปกติจะ
เป็นการนําเสนองานร่วมกนัของนกัเรียน ตอ่ทั ,งโรงเรียน หรือชมุชน รวมทั ,งการสร้าง เพื�อนําเสนอเป็นรูปแบบ
นิทรรศการด้วย  

Mishra  (2009) ได้กล่าวถึงการจดัการเรียนการสอนที�อิงหวัเรื�องในหลกัสตูรเชิงการ
นําไปใช้สําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความพิการอื�นว่า หนึ�งในวิธีการพฒันา
กรอบหลกัสตูรเชิงการนําไปใช้ (Functional Curriculum Framework) คือ การพฒันาหวัเรื�อง  เพื�อ
สอนทกัษะที�จําเป็นต่อการดําเนินชีวิตให้ได้ตามเป้าหมาย การจัดการเรียนการสอนโดยอิงหัวเรื�อง  
เป็นการสอนข้ามสาระการเรียนรู้และยอมรับการแลกเปลี�ยนข้อมูลจากแต่ละสาระการเรียนรู้ เช่น 
สาระการเรียนรู้สําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความพิการอื�นประกอบด้วยการ
สื�อสาร การปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมหรือทกัษะการอา่นเขียน ซึ�งจะมีความเกี�ยวข้องซึ�งกนัและกนั ซึ�งเป็น 
Holistic Approach กลา่วคือ เป็นแนวทางการจดัการศกึษาที�รวมทกุทกัษะ วิชาและกิจกรรมเข้าไว้ใน
หวัเรื�องที�กําหนดขึ ,น ซึ�งหวัเรื�องดงักล่าวต้องมีความเกี�ยวข้องกับประสบการณ์ การนําไปใช้ และภูมิ
หลงัทางด้านวฒันธรรมของนกัเรียน หวัเรื�อง ประกอบด้วยหน่วยการเรียนรู้จํานวนหนึ�งที�อยู่ในหวัเรื�อง
หนึ�งๆ เช่น การพฒันาหวัเรื�องที�เกี�ยวข้องกบั “กล้วยพืชเศรษฐกิจไทย” จดุมุ่งหมายที�สําคญัที�สุดของ
การใช้แนวทางการสอนโดยอิงหวัเรื�อง คือ การให้นกัเรียนทุกคนได้มีโอกาสได้รับประสบการณ์ด้วย
การลงมือปฏิบตัิ (Hand-on experiences) ในทกุๆกิจกรรมที�สร้างขึ ,นโดยรอบหวัเรื�อง การสอนโดยอิง
หวัเรื�อง เป็นการสอนที�อยูบ่นพื ,นฐานของหลกัการของ Partial Participation   
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หลักการของ Partial Participation คือ คนทุกคนไม่สามารถทําได้ทุกอย่าง แต่
บางครั ,งการเรียนรู้ที�จะทําเพียงบางส่วนของงานก็มีความสําคญัเช่นกนั Partial Participation เปิดทาง
ให้ครูได้มองไปที�งาน/ กิจกรรมแล้วค้นหาวา่ ในงาน/ กิจกรรมนั ,นมีทกัษะอะไรบ้าง ที�นกัเรียนแตล่ะคน
สามารถทําได้ ซึ�งนักเรียนบางคนอาจทําได้ทั ,งหมด หรือบางคนอาจทําได้เพียงส่วนเล็กส่วนหนึ�ง
เท่านั ,น หลกัการนี ,อยู่บนพื ,นฐานของการสนันิษฐานว่า นกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษทุกคน 
สามารถเป็นผู้ ที�มีทกัษะได้ ถ้าครูได้ให้โอกาสนกัเรียนมีส่วนร่วมในงาน/ กิจกรรมในสภาพแวดล้อม 
และในชมุชน ในแนวคิดของ Partial Participation จะให้ความสําคญักบัความสามารถในการมีส่วน
ร่วมในองค์ประกอบต่างๆของกิจกรรม/ งานอย่างน้อยหนึ�งองค์ประกอบ หรือบางครั ,งอาจต้องได้รับ
การชว่ยเหลือในการร่วมทํากิจกรรมนั ,นๆและด้วยหลกัการนี , แทนที�นกัเรียนจะถกูตดัออกจากการร่วม
กิจกรรมเนื�องจากความบกพร่องทางร่างกาย นักเรียนจะได้รับโอกาสสัมผัสหรือร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้ที�หลากหลายมากขึ ,น (Mishra, 2009) 

เมื�อกลบัมาพิจารณาเกี�ยวกับการจดัการเรียนการสอนโดยอิงหวัเรื�อง พบว่า การ
จดัการเรียนการสอนโดยอิงหัวเรื�องเป็นเครื�องมือที�มีประสิทธิภาพสําหรับการนําหลกัสูตรเข้ามา
บรูณาการ และเป็นการตดัการทํางานในลกัษณะแยกสว่น หรือซํ ,าซ้อนกนัออกไป  

National Center to Improve Practice, (1998) ได้กล่าวถึงการบรูณาการหลกัสตูรโดย
การเรียนรู้ที�อิงหวัเรื�องว่า การให้ความสําคญักบัหวัเรื�อง ช่วยให้ครูสามารถเชื�อมโยงกลุ่มสาระการเรียนรู้
ตา่ง  ๆและนกัเรียนจะพฒันาความคิดที�สําคญันกัวิจยัทางการศกึษาได้เรียนรู้ว่า การจดัการศกึษาที�ช่วย
ให้นกัเรียนเรียนรู้ได้ดีกว่า จําเป็นต้องสร้างโอกาสให้นกัเรียนพฒันาความรู้ลึกเกี�ยวกบัความคิดที�สําคญั   
หลายความคิด มากกว่าการเรียนรู้เพียงผิวเผิน  ในการเลือกหวัเรื�องจําเป็นต้องคํานึงถึงความเหมาะสม
กบัระดบัอาย ุและการมีส่วนร่วมทางสงัคมสําหรับนกัเรียน หวัเรื�องอาจมีความหลากหลาย แตอ่ย่างไรก็
ตามต้องเป็นหัวเรื�องที�มีแรงจูงใจต่อนักเรียน และเกี�ยวข้องกับชีวิตของนักเรียน ตวัอย่าง หัวเรื�องที�
เกี�ยวกับชีวิตในท้องทะเล นกัเรียนจะได้เรียนรู้เกี�ยวกับนํ ,าเค็ม คลื�น ชายหาด และปลาในท้องทะเล โดย
ผ่านการร่วมกิจกรรมต่างๆซึ�งจัดขึ ,นในบริบทต่างๆ การพัฒนาหัวเรื�อง โดยผ่านการร่วมกิจกรรมที�
หลากหลายจะมีประโยชน์สําหรับนกัเรียนที�มีความพิการ ซึ�งเป็นกลุ่มนกัเรียนที�อาจมีประสบการณ์
ที�จํากดั สําหรับนกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็นทางการสื�อสาร หวัเรื�องช่วยให้นกัเรียนทั ,งชั ,นเรียน
ได้รับการพัฒนาคําศัพท์ที�จะใช้ในการปฏิสัมพันธ์ทางสังคมที�ลึกมากขึ ,น  เนื�องจากการสอน
นกัเรียนที�มีความพิการต้องการความละเอียดอ่อนในการสร้างความสมดลุระหว่างความจําเป็นใน
การเรียนรู้ (Learning Needs) และความจําเป็นในการดแูลตนเอง (Personal Care Needs)
หลกัสตูรที�อิงหวัเรื�อง สามารถจดัให้นกัเรียนได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ได้ตลอดทั ,งวนั     
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6. งานวิจัยที�เกี�ยวข้อง         
 ในงานวิจัยนี , ได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที�เกี�ยวข้องกับผลกระทบจากความ
บกพร่องของนักเรียนที�มีต่อการเรียนรู้ และการดําเนินชีวิตของนักเรียน ประกอบกับการศึกษา
เกี�ยวกับความคิดเห็นของครู และผู้ปกครองของนักเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับ
ความพิการอื�นในด้านแนวทางการพฒันาหลกัสตูร รวมทั ,งการศกึษาเกี�ยวกบัการเข้าถึงการเรียนรู้
ตามหลกัสตูร ซึ�งหมายถึง การจดัการศกึษาสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับ
ความบกพร่องอื�นที�ช่วยให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ มีความก้าวหน้าตามหลักสูตรสถานศึกษา 
รวมทั ,งวิชาเพิ�มเตมิ และกิจกรรมอื�นๆ ของสถานศกึษา  

 ความก้าวหน้าในหลักสูตรของนักเรียนกลุ่มนี ,จําเป็นต้องอาศยัการปรับหลักสูตรให้
เหมาะสม (นกัเรียนเรียนรู้อะไร) การดดัแปลงวิธีสอน(นกัเรียนเรียนรู้อย่างไร) และการประเมิน (นกัเรียน
เรียนรู้ได้มากน้อยอยา่งไร)   

 ผู้ วิจัยเชื�อว่านักเรียนที�มีความพิการทุกคน รวมทั ,งนักเรียนที�มีความบกพร่อง
ทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื�นต่างก็มีปัญหาในการเข้าถึงการเรียนรู้และก้าวหน้าตาม
หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขั ,นพื ,นฐาน ดงันั ,นการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวข้อง เพื�อทํา
ความเข้าใจเกี�ยวกบัความต้องการจําเป็นของนกัเรียน รวมทั ,งการเข้าถึงการเรียนรู้ตามหลกัสตูร จึง
มีความสําคญัต่อการพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษาสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็น
ร่วมกบัความบกพร่องอื�นและจากการศกึษาของ Rogow  (1998) พบว่า เด็กที�มีความพิการทาง
สมองจะมีความเสี�ยงตอ่การมีความบกพร่องทางการเห็น ผู้วิจยัจึงได้ศกึษาเอกสารและงานวิจยัที�
เกี�ยวข้องกบัการเข้าถึงหลกัสตูรของนกัเรียนในกลุม่ความพิการอื�นเพิ�มเตมิ ได้แก่ นกัเรียนที�มีความ
บกพร่องทางสติปัญญา นักเรียนที�มีพัฒนาการล่าช้า และนักเรียนที�มีความพิการซ้อน เพื�อนํา
ข้อมูลดังกล่าวมาวิเคราะห์ และสังเคราะห์เป็นแนวทางการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาที�
สอดคล้องกบันกัเรียนกลุม่เป้าหมาย โดยมีรายละเอียดของงานวิจยัที�เกี�ยวข้องดงันี ,  

6.1 งานวิจัยที6เกี6ยวข้องกับความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความพิการ
อื6นกับหลักสูตรเชิงการนําไปใช้  

Hatton และคณะ (1997) ได้ศกึษาเกี�ยวกบัผลของความบกพร่องทางการเห็นที�มีตอ่การ
ปฏิบตัิกิจกรรมการดําเนินชีวิตประจําวนั พบว่า นกัเรียนที�มีความคมชดัของสายตาที�ระดบั 20/800 ฟุต 
หรือแย่กว่านั ,น จะมีความสามารถในการปฏิบัติกิจกรรมการดําเนินชีวิตประจําวันแตกต่างจากกลุ่ม
นักเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นที�มีระดับความคมชัดของสายตาที�ดีกว่า (20/200) ฟุต และ
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นอกจากนี ,ยังพบว่าถ้านักเรียนที�มีความพิการอื�นร่วมจะมีรูปแบบของพัฒนาการที�แตกต่างกัน และ
ปรากฏให้เห็นอยา่งชดัเจนทั ,งทางด้านพฒันาการ และการปฏิบตักิิจกรรมการดําเนินชีวิตประจําวนั ดงันั ,น
ผลกระทบของความบกพร่องทางการเห็นที�มีต่อการจดัการกับกิจกรรมการดําเนินชีวิตประจําวนัจึงเป็น
เรื�องความแตกตา่งของแตล่ะบคุคล ซึ�งสอดคล้องกบังานวิจยัของ Flavel และ Lunn  (2002) ที�ยืนยนัว่า 
ความบกพร่องทางการเห็นสง่ผลตอ่ทกัษะการดําเนินชีวิตประจําวนัอยา่งมีนยัสําคญั    

 นอกจากนี , ยงัพบว่า มีปัจจยัที�ส่งผลตอ่การปฏิบตัิกิจกรรมประจําวนัของนกัเรียน
ที�มีความบกพร่องทางการเห็นดงัตอ่ไปนี ,       
  1) สายตา (Vision) สง่ผลโดยตรงตอ่ทกัษะการรับประทานอาหาร การแตง่ตวั และการ
ใช้ชีวิตภายในที�อยู่อาศยั อย่างมีนยัสําคญั โดยผลจากการศกึษาในกลุ่มนกัเรียนที�ตาบอดสนิท พบว่า
ได้คะแนนในแตล่ะทกัษะตํ�ากวา่นกัเรียนกลุม่อื�นๆ        

2) ความสามารถทางด้านสติปัญญา เป็นปัจจยัสําคญัที�ส่งผลตอ่ทกัษะในทกุๆ ด้าน 
และที�นา่สนใจ คือ ความสามารถทางสตปัิญญา เป็นปัจจยัเดียวที�ส่งผลตอ่ทกัษะการใช้ห้องนํ ,า และถ้า
นักเรียนที�มีความบกพร่องทางสติปัญญาและมีความบกพร่องทางการเห็นร่วมด้วย จะส่งผลต่อ
ความสามารถในการปฏิบตักิิจกรรมการดําเนินชีวิตประจําวนัมากขึ ,น   

3) อาย ุ  เป็นปัจจยัที�สําคญัที�ส่งผลตอ่ทกัษะการรับประทานอาหาร การดแูลตนเอง 
และทกัษะการใช้ชีวิตในที�อยูอ่าศยั แตที่�นา่สนใจ คือ อายไุมส่ง่ผลตอ่ทกัษะการใสเ่สื ,อผ้า  

 4) เพศ พบว่า เพศเป็นปัจจยัที�มีนยัสําคญั กล่าวคือ เด็กผู้หญิงมีทกัษะการสวมใส่
เสื ,อผ้าดีกว่าผู้ ชาย และการดูแลตนเอง แต่ไม่รวมทักษะในด้านอื�นๆ โดยเป็นเรื�องที�ไม่คาดหมายว่า
เกี�ยวข้องเฉพาะเพศ และที�นา่สนใจ คือ ไมพ่บวา่เพศมีผลกระทบตอ่การเห็นอยา่งมีนยัสําคญั  

Lunn, Johnson และ Chapman (1996) แห่ง The University of Sydney และ
สมาคมคนตาบอด (Royal Blind Society) ได้ทําโครงการวิจยั เพื�อสํารวจความต้องการจําเป็นของ
ครอบครัวของเด็กที�มีความบกพร่องทางการเห็นที�มีอายรุะหว่าง 5 – 12 ปี จํานวน 122 ครอบครัว 
ในเรื�องเกี�ยวกบัความสามารถของเด็กในด้านทกัษะการดําเนินชีวิตประจําวนั พบว่า ร้อยละ 64.5 
รายงานว่าลกูของตนมีปัญหาในด้านทกัษะการดําเนินชีวิตที�บ้าน เช่น การรับประทานอาหาร การ
ดแูลตนเอง และงานบ้าน ซึ�งการนําเสนองานวิจยันี ,ได้สร้างความท้าทายให้กบัการจดับริการด้าน
การศกึษา ทั ,งนี ,เนื�องจากนกัเรียนกลุม่นี ,ได้อยูอ่ยา่งกระจดักระจายไปทั�วรัฐนิวเซาธ์เวลส์ และในเขต
เมืองของออสเตรเลีย ซึ�งมีความแตกตา่งในด้านวฒันธรรม ภาษา และภูมิหลงั และนกัเรียนแตล่ะ
คนมีความต้องการจําเป็นพิเศษทางการศึกษาที�แตกต่างกัน สมาคมคนตาบอดไม่สามารถ



 76 

ให้บริการถึงบ้านแบบหนึ�งต่อหนึ�งได้ เนื�องจากข้อจํากัดในด้านทรัพยากร ประกอบกับทกัษะการ
ดําเนินชีวิตประจําวนัมิได้บรรจอุยูใ่นหลกัสตูรของนกัเรียน   

นอกจากนี , Sack และ Pruett (1992) ได้ศกึษาวิจยัลกัษณะเดียวกนันี , พร้อมทั ,งได้
เสนอแนวทางที�เป็นทางเลือก คือ การจัดโปรแกรมการฝึกอบรมที�เข้มข้นแทนการเรียนตาม
หลักสูตรในโรงเรียน แต่อย่างไรก็ตามในงานวิจัยกับแย้งว่า ทักษะที�นักเรียนได้เรียนรู้อาจไม่
สามารถถ่ายโยงจากสภาพแวดล้อมของการฝึกอบรมไปยงัสภาพแวดล้อมที�บ้านได้เสมอไป    

Ee, J. และ Soh, K.C. (2004) ได้ศกึษาความคิดเห็นของครู ผู้ปกครอง ลกูจ้าง ศิษย์
เก่าและผู้ ที�เกี�ยวข้องกับหลกัสูตร จํานวน 47 คน โดยการทํา Focus groups และผลจากการศึกษา 
พบวา่ หลกัสตูรควรประกอบด้วยทศันคตทีิ�ถกูต้องเกี�ยวกบันกัเรียน รวมทั ,งทกัษะ และความรู้ที�นกัเรียน
สามารถนํามาปรับใช้ และสามารถอยู่ร่วมในสังคมหลังจากจบการศึกษา ซึ�งThe Association of 
Persons with Special Needs (APSN) in Singapore ให้การยอมรับว่าหลกัสตูรเชิงการนําไปใช้มีความ
จําเป็น เนื�องจากเป็นหลกัสตูรดงักลา่วชว่ยให้นกัเรียนสามารถพึ�งตนเองได้เมื�อจบจากโรงเรียนแล้ว   

 Ee, J. และ Soh, K.C. (2005) ได้ศกึษาความคิดเห็นของครูเกี�ยวกบัหลกัสตูรเชิงการ
นําไปใช้สําหรับนกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษ โดยใช้แบบสอบถาม จํานวน 118 ชดุ ส่งไปให้
ครูของ 5 โรงเรียน พบว่า ครูร้อยละ 64 มีความเห็นว่านกัเรียนควรได้เรียนรู้ทกัษะการดําเนินชีวิตที�ช่วย
ให้พึ�งพาตนเอง และร้อยละ 47 ควรได้เรียนรู้ทกัษะผู้บริโภคและทกัษะการทํางาน และร้อยละ 45 และ 
43 ควรได้เรียนทกัษะทางสงัคมและทกัษะการใช้เงินตามลําดบั แตอ่ย่างไรก็ตามมีครูร้อยละ 34 เห็นว่า
ทักษะทางด้านภาษาสําหรับการใช้งานก็มีความสําคัญ นอกจากนี ,ครูที�ตอบแบบสอบถามได้ให้
ความเห็นเพิ�มเตมิวา่ หลกัสตูรของโรงเรียนควรให้ความสําคญักบัหลกัสตูรเชิงการนําไปใช้ เพื�อส่งเสริม
การพึ�งพาตนเอง และความสามารถในการมีงานทําของนกัเรียน และควรให้ความสําคญักบัการเรียนรู้
ที�สอดคล้องกบัสถานการณ์จริงของชีวิต   

6.2 งานวิจัยที6เกี6ยวข้องกับการเข้าถงึการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลาง 

 Agran, Alper และ Wehmeyer (2002) ได้สํารวจความคิดเห็นของครูที�ทํางานกบั
นักเรียนที�มีความพิการระดับรุนแรงเกี�ยวกับการเข้าถึงการเรียนรู้ตามหลักสูตรตามกฎหมาย
การศกึษาสําหรับบุคคลที�มีความพิการของสหรัฐอเมริกา (IDEA, 97’) พบว่า จากข้อคําถามที�ว่า การ
ช่วยให้นกัเรียนเข้าถึงการเรียนรู้ตามหลกัสูตรจะช่วยเพิ�มความคาดหวงัทางการศึกษาของนกัเรียนที�มี
ความบกพร่องทางสตปัิญญา ปรากฏว่าร้อยละ 75 ของครูเห็นด้วยบางส่วน แตอ่ย่างไรก็ตามครูร้อยละ 
65 เห็นว่าการเข้าถึงการเรียนรู้ตามหลักสูตรมีความสําคญัสําหรับนกัเรียนที�มีความพิการระดบัปาน
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กลางมากกวา่ ในขณะที�ร้อยละ 11 และ 23 ของผู้ ที�ตอบแบบสอบถามได้ชี ,ให้เห็นว่า พวกเขาได้เลือกใช้
วิธีการตา่งๆที�ช่วยให้นกัเรียนเข้าถึงการเรียนรู้ตามหลกัสตูรในระดบัหนึ�ง และร้อยละ 37 ของครูที�ตอบ
แบบสอบถามได้ระบุว่า นักเรียนที�มีความพิการระดับรุนแรงควรได้รับโปรแกรมการศึกษาที�พัฒนา
นอกเหนือจากหลกัสตูรแกนกลางและ 1 ใน 3 ของผู้ตอบแบบสอบถามระบวุ่า นกัเรียนของตนที�มีความ
พิการระดบัรุนแรง ได้รับการวดัและประเมินผลการเรียนรู้เฉพาะ โดยใช้เกณฑ์ที�กําหนดในแผนการจดั
การศกึษาเฉพาะบคุคล (IEP) ในขณะที�ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ (ร้อยละ 85) ได้ระบวุ่า นกัเรียนที�
มีความพิการระดบัรุนแรงไม่ควรใช้มาตรฐานเดียวกันกับนักเรียนที�ไม่มีความพิการ และร้อยละ 53 
รายงานว่า เขตพื ,นที�การศึกษาของผู้ตอบแบบสอบถาม ไม่มีแผนสําหรับการช่วยให้นกัเรียนที�มีความ
พิการระดบัรุนแรงเข้าถึงการเรียนรู้ตามหลกัสตูร 

Wehmeyer, Lance และ Bashinski (2002) ได้ศกึษาการส่งเสริมการเข้าถึงการ
เรียนรู้ตามหลกัสตูรทั�วไปสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางด้านสติปัญญา โดยรูปแบบหลาย
ระดบั(Multi-Level Model) และจากผลงานวิจยัได้เสนอว่าในการส่งเสริมการเข้าถึงการเรียนรู้ตาม
หลักสูตรสําหรับนักเรียนทุกคนจําเป็นต้องให้ความสําคัญกับความต้องการจําเป็นพิเศษของ
นกัเรียนแตล่ะคน(Unique needs of learners)และในงานวิจยันี , ได้ใช้กระบวนการการตดัสินใจ
(Decision-making process)และข้อเสนอแนะอื�นๆ เพื�อช่วยให้นกัเรียนที�มีความบกพร่องทางด้าน
สตปัิญญาสามารถเข้าถึงการเรียนรู้ โดยให้ข้อแนะนําวา่ 

1. หลกัสตูรอิงมาตรฐาน (Standards-Based Curriculum) ควรใช้หลกัการของการออกแบบ
ที�ทกุคนเข้าถึงได้ (Universal Design) เพื�อให้แนใ่จได้วา่นกัเรียนทกุคนมีความก้าวหน้าในหลกัสตูร 

2. ควรใช้สื�อการเรียนรู้ที�ได้รับการออกแบบที�ทุกคนเข้าถึงและใช้ประโยชน์ได้ (Universal 
Design) พร้อมกบัวิธีการจดัการเรียนการสอนที�เข้มแข็ง และยทุธศาสตร์ในการสนบัสนุนนกัเรียนทุก
คนทั ,งโรงเรียน 

สรุปผลจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที�เกี�ยวข้อง 
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวข้อง พบว่า นกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็น

ร่วมกับความพิการอื�นแต่ละคนมีความแตกต่างกัน กล่าวคือ นกัเรียนนอกจากมีข้อจํากัดในด้านการเห็นแล้ว 
นกัเรียนบางคนอาจมีปัญหาทางสมองที�ได้รับความเสียหาย ส่งผลให้นกัเรียนมีพฒันาการที�ล่าช้า หรือมีความ
บกพร่องทางด้านสติปัญญา นกัเรียนบางคนอาจมีความบกพร่องทางด้านร่างกาย ในขณะที�นกัเรียนบางคนอาจ
มีปัญหาทางด้านสุขภาพที�รุนแรง ซึ�งนอกจากจะส่งผลกระทบต่อการเรียนรู้ และการดําเนินชีวิตแล้ว ยงัส่งผล
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ต่อความสามารถในการสื�อสารและทักษะทางด้านสังคม และที�สําคญัความพิการที�ซับซ้อนของนักเรียน ได้
สง่ผลตอ่ความสามารถเข้าถึงการเรียนรู้ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั ,นพื ,นฐาน หรือหลกัสตูรสถานศกึษา  

การจัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที�มีความพิการรุนแรง ยังคงเป็นเรื� องที� มีการ
วิพากษ์วิจารณ์กนัทั ,งในประเทศไทยและตา่งประเทศว่า ในการจดัการเรียนการสอนได้เสียเวลาส่วนใหญ่
ไปกับ การจดัการเรียนการสอนที�ไม่มีประโยชน์ต่อการดําเนินชีวิตของนักเรียน แต่อย่างไรก็ตาม จาก
การศกึษาหลกัสตูรสําหรับนกัเรียนกลุ่มดงักล่าวนี , ในตา่งประเทศ พบว่า ในแตล่ะประเทศได้สนใจศกึษา 
เพื�อหาทางแก้ปัญหาดังกล่าวด้วยแนวทางที�แตกต่างกัน และพบว่า มีหลายโปรแกรมที�ประสบ
ความสําเร็จ ในการออกแบบโปรแกรมการจัดการเรียนการสอนด้วยแนวทางที�ให้ความสําคญักับการ
จดัการเรียนการสอนทกัษะที�จําเป็นตอ่การดําเนินชีวิต (Functional Skills Instruction) โดยในเวลาเดียวกนั
ก็สอนทกัษะพื ,นฐานด้านวิชาการ ตวัอย่างการพฒันาหลกัสตูรสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการ
เห็น นกัเรียนที�มีความบกพร่องทางสติปัญญา และนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความ
พิการอื�นของโรงเรียนสอนคนตาบอด และสถาบนัที�จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนกลุ่มดงักล่าว ทั ,งใน
ประเทศสหรัฐอเมริกา แคนนาดา ยุโรป และในเอเชีย เช่น ประเทศอินเดีย และ ฮ่องกง พบว่า เป้าหมาย
ของการจดัการศกึษาของแตล่ะประเทศ คือ ช่วยให้นกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษสามารถเข้าถึง
การศึกษา ซึ�งเป็นสิทธิขั ,นพื ,นฐานทางการศึกษาที�ทกุคนพึงได้รับอย่างเท่าเทียม รวมทั ,งพบว่า นอกจาก
นกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษ จําเป็นต้องเรียนรู้ตามหลกัสูตรแกนกลางของชาติแล้ว นกัเรียน
กลุ่มนี ,ยังจําเป็นต้องได้รับหลักสูตรเฉพาะความพิการด้วย ซึ�งหลักสูตรเฉพาะความพิการดังกล่าว
ประกอบด้วย ทกัษะทดแทน หรือทกัษะวิชาการเชิงการนําไปใช้ รวมถึงรูปแบบของการสื�อสาร ทกัษะการ
ปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม นนัทนาการและการใช้เวลาว่าง  ทกัษะการใช้เทคโนโลยีช่วยการเรียนรู้ การทํา
ความคุ้นเคยกบัสภาพแวดล้อมและการเคลื�อนไหว ทกัษะการดําเนินชีวิตอิสระ ทกัษะพื ,นฐานอาชีพ และ
ทกัษะการใช้การเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ  

นอกจากนี , ในการศึกษาครั ,งนี ,ยังพบว่า การจัดการศึกษาในบางโปรแกรมมีการจดัการเรียน
การสอนทักษะเดียวกันกับนักเรียนทั�วไป เพียงแต่เป็นการจัดการเรียนการสอนในอัตราที�ช้ากว่า แต่ก็เป็นที�
วิจารณ์ว่า การจดัการศึกษาในโปรแกรมลกัษณะดงักล่าวได้ส่งผลให้นกัเรียนได้รับโอกาสในการเรียนรู้ทกัษะ
สําคญัที�จําเป็นต่อการดําเนินชีวิต ที�ช่วยให้นกัเรียนสามารถพึ�งพาตนเองน้อยลง ในประเด็นดงักล่าว Brown 
และคณะ (1976) ได้กล่าวว่า การจดัการเรียนการสอนสําหรับนกัเรียนกลุ่มนี , ควรกําหนดทกัษะเป้าหมายที�ช่วย
ให้นักเรียนสามารถนําไปใช้ในการประกอบอาชีพและพึ�งพาตนเองได้ในสงัคม และการอยู่ร่วมกันในชุมชนได้
อยา่งมีความสขุ  
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ในขณะที�ยังมีนักเรียนบางคนอาจมีปัญหาซับซ้อนมากกว่า เช่น นักเรียนที�มีความ
บกพร่องทางการเห็นร่วมกับความพิการอื�นที�มีความบกพร่องทางสติปัญญา จําเป็นต้องได้รับการ
ปรับเปลี�ยนหลกัสตูรทั ,งหลกัสตูร หรืออาจปรับเปลี�ยนบางสว่น หรืออาจใช้หลกัสตูรทางเลือก  แทนการใช้
หลกัสูตรแกนกลางของชาติ ซึ�งหลักสูตรทางเลือก หรือหลกัสูตรที�เพิ�มเติมของแต่ละประเทศเป็นไปใน
ทิศทางเดียวกนั คือ เป็นหลกัสตูรเชิงการนําไปใช้ในชีวิต  กลา่วคือ เป็นหลกัสตูรที�ชว่ยเตรียมให้นกัเรียนที�
มีความต้องการจําเป็นพิเศษ สามารถนําความรู้ และทักษะที�ได้เรียนรู้ไปใช้ในการดําเนินชีวิตทั ,งใน
สภาพแวดล้อมปัจจุบัน และในอนาคต เมื�อนักเรียนจบการศึกษาขั ,นพื ,นฐาน ซึ�งสอดคล้องกับผล
การศกึษาเกี�ยวกบัการเปลี�ยนแปลงทางด้านหลกัสตูรสําหรับนกัเรียนที�มีความพิการซ้อน โดย Brown และ
คณะ (1980) ซึ�งสรุปวา่ การปรับหลกัสตูรสําหรับนกัเรียนที�มีความพิการซ้อน โดยเฉพาะหลกัสตูรที�ใช้ใน
ห้องเรียนเฉพาะความพิการ (Self-contained special education classroom) เริ�มเปลี�ยนไปเป็นรูปแบบ
เชิงการนําไปใช้ในชีวิต (Functional Model) ด้วยการใช้หลกัสตูรรูปแบบนี , ครูจะสอนทกัษะที�เกี�ยวข้องกบั
ชีวิตของนกัเรียน นกัเรียนสมารถเข้าถึงการเรียนรู้ตามหลกัสตูรแกนกลางของชาตไิด้และได้รับการส่งเสริม
ให้มีสว่นร่วมในกิจกรรมที�เหมาะสมกบัวยัของตนเองและมีความหมายกบัชีวิตของตนอยา่งเตม็ที�  

ผลจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที�เกี�ยวข้องเพื�อทําความเข้าใจเกี�ยวกับนักเรียนที�มี
ความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื�นรวมทั ,งการศึกษาปรัชญาและแนวคิดในการจดัการศึกษา
สําหรับนักเรียนกลุ่มดงักล่าวทั ,งในอเมริกา ยุโรปและเอเชีย เพื�อกําหนดกรอบแนวทางการพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษาที�สอดคล้องกับความต้องการจําเป็นของนักเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความ
บกพร่องอื�นชว่ยให้สามารถตั ,งสมมติฐานได้ว่า “ถ้านกัเรียนได้เรียนรู้ตามหลกัสตูรที�สอดคล้องกบัความต้องการ
จําเป็นพิเศษของนกัเรียน จะช่วยให้นกัเรียนสามารถเข้าถึงสิทธิทางการศึกษา มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 
และมีความก้าวหน้าตามหลกัสตูร รวมทั ,งได้รับการพฒันาความรู้ และทกัษะสําคญัที�จําเป็นสําหรับการเรียนรู้ 
และการดําเนินชีวิตทั ,งในปัจจบุนัและอนาคตได้” 



 
 

บทที�  3 

วิธีดาํเนินการวิจัย 
  

 การวิจยันี �เป็นการวิจัย เพื�อพัฒนาแนวทางการพฒันาหลักสูตรสถานศึกษาอิงมาตรฐาน
ตามแนวคิดพิพฒันาการหน้าที�นิยม เพื�อเสริมสร้างทกัษะสําคญัของนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็น
ร่วมกับความบกพร่องอื�น  มีขั �นตอนในการดําเนินการวิจยั  2  ขั �นตอนได้แก่ ขั �นตอนที�1 การพฒันาแนวทาง      
การพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษาสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�น  และ
ขั �นตอนที� 2 การประเมินประสิทธิผลของแนวทางการพฒันาหลกัสตูรที�พฒันาขึ �น โดยการนําแนวทางไป
ทดลองใช้กบัสถานศกึษา เพื�อใช้ในการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษา และทดลองใช้หลกัสตูรที�พฒันาขึ �น 
การดําเนินการวิจยัในแตล่ะขั �นตอนมีรายละเอียดดงันี � 

ขั �นตอนที� 1 การพัฒนาแนวทางการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาสําหรับนักเรียน
ที�มีความบกพร่องทางการเหน็ร่วมกับความบกพร่องอื�น 

  การดําเนินการในขั �นตอนที� 1 เริ�มจากศกึษาปัญหาการเรียนรู้ตามหลกัสูตรสถานศึกษา
ของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย และศกึษาแนวคิดทฤษฎีที�ใช้เป็นฐานในการพฒันาแนวทางการพฒันาหลกัสตูร
สถานศกึษา ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี � 

 1. การศึกษาปัญหาการเรียนรู้ตามหลักสูตรสถานศึกษาของนักเรียนที�มีความ
บกพร่องทางการเหน็ร่วมกับความบกพร่องอื�น 

       เริ�มจากการศึกษาวิเคราะห์จากเอกสาร ตํารา และงานวิจยัที�เกี�ยวข้องในปัญหาการ
เรียนของนกัเรียนกลุม่นี � และสํารวจความคิดเห็นของครูผู้สอนในสถานศกึษา และจากประสบการณ์การสอน
นักเรียนกลุ่มเป้าหมายของผู้ วิจัย เพื�อรวบรวมปัญหาการเรียนรู้ตามหลักสูตรสถานศึกษาของนักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย จากนั �นนําข้อมูลที�ได้มาวิเคราะห์ และสรุปเป็นปัญหาการเรียนรู้ตามหลกัสูตรสถานศึกษา
ของนกัเรียนกลุม่เป้าหมาย ซึ�งแตล่ะขั �นตอนมีรายละเอียดดงันี � 

     1.1 ศกึษาตํารา และงานวิจยัที�เกี�ยวข้องกบัการเรียนรู้ตามหลกัสตูรสถานศกึษาของ
นกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื�นของนักการศึกษาที�มีประสบการณ์การ
ปฏิบตัิงานกบันกัเรียนกลุ่มนี � ได้แก่ Goldware และ Silver (1998: 1); Westling และ Fox (1995); Shukla 
และ Kamal (2005: 3-13); United States Department of Education (2005); Sacks และ Silberman (2008: 
31-33) เพื�อใช้เป็นข้อมูลพื �นฐานในการวิเคราะห์ปัญหาการเข้าถึงการเรียนรู้ ตามหลกัสตูรสถานศึกษาที�
เกิดขึ �นในสภาพจริงในขั �นตอนตอ่ไป 
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     1.2 ศกึษาสํารวจปัญหาการเข้าถึงการเรียนรู้ตามหลกัสตูรสถานศกึษาของนกัเรียน
ที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�นโดยดําเนินการ ดงันี � 

           1) การสํารวจความคิดเห็นของครูผู้สอนนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็น
ร่วมกบัความบกพร่องอื�นเกี�ยวกบัปัญหาการเรียนรู้ตามหลกัสตูรสถานศกึษา  

               2) จากการปฏิบตัิหน้าที�เป็นครูสอนนักเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็น
ร่วมกับความบกพร่องอื�นในโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ และศูนย์การศึกษาพิเศษประจําจังหวัด 
นครปฐมระหว่างปีการศึกษา 2527 – 2549 และประสบการณ์สอนในโรงเรียนสอนคนตาบอด Perkins 
School for the Blind ประเทศสหรัฐอเมริกา ระหวา่งปีการศกึษา 2545 - 2546  

     1.3 ขั �นการสรุปปัญหาของนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความ
บกพร่องอื�นในด้านการเรียนรู้ โดยสามารถสรุปเป็นปัญหาที�สําคญั 5 ประการ ดงันี � 

  1) การรับรู้ข้อมลู เป็นปัญหาเนื�องจากข้อจํากดัทางการเห็น และสติปัญญาของ
นกัเรียน ซึ�งสง่ผลให้นกัเรียนไมส่ามารถรับรู้ข้อมลูที�เกิดขึ �นในสภาพแวดล้อมที�อยู่ในระยะไกลเกินมือเอื �อม 
รวมทั �งปัญหาในการเรียนรู้ข้อมลูเชิงนามธรรม และการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เชน่เดียวกบันกัเรียนทั�วไป  

          2) พฒันาการทางการคิด คือ นกัเรียนขาดความสามารถในด้านการคิดเชิงเหตุ
และผล การคดิแก้ปัญหา และการคดิที�ซบัซ้อน  

          3) ความสามารถในการจํา คือ นกัเรียนขาดความสามารถในการจดจําสิ�งที�ได้
เรียนรู้มาแล้ว นกัเรียนจําเป็นต้องได้รับการสอนทกัษะเดมิซํ �า  ๆอยา่งตอ่เนื�อง 

          4) ความสามารถทางภาษาและการสื�อสาร คือ นกัเรียนบางส่วนมีปัญหาในการ
สื�อสารด้วยการพดู หรือการเขียน จึงส่งผลให้นกัเรียนไม่สามารถเรียนรู้ และแสดงความรู้ของตนผ่านทางการ
พดู หรือการเขียน หรือด้วยวิธีการวดัและประเมินผลที�ใช้กบันกัเรียนทั�วไปได้  

          5) ด้านการถ่ายโยงการเรียนรู้ คือ นกัเรียนไม่สามารถนําความรู้ ประสบการณ์ 
หรือทกัษะที�ได้เรียนรู้ไปใช้ในสถานการณ์ หรือสภาพแวดล้อมอื�น  ๆได้  

    ปัญหาที�เกิดจากความบกพร่องของนกัเรียนทั �งทางด้านการเห็นและทางสติปัญญา ดงัที�
ได้กล่วในข้างต้น ได้ส่งผลกระทบที�สําคญัตอ่นกัเรียน  2  ประการ คือ ประการที�หนึ�ง ความสามารถในการเข้า
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ และการแสดงความก้าวหน้าตามเป้าหมายของหลักสูตรสถานศึกษา ประการที�สอง 
สืบเนื�องจากนักเรียนไม่สามารถเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ ส่งผลให้นกัเรียนขาดความรู้และทักษะสําคญัที�
จําเป็นสําหรับการดําเนินชีวิตในวยัผู้ ใหญ่ พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่หลงัจบการศึกษาแล้ว ยงัคงกลบัไปเป็น
ภาระของครอบครัว  ทั �งนี �เนื�องจากเป้าหมาย สาระการเรียนรู้ของหลักสูตรสถานศึกษาที�ระบุความรู้ มิได้มุ่ง
พฒันาให้นกัเรียนมีความรู้และทกัษะสําคญัที�จําเป็นสําหรับการดําเนินชีวิตในวยัผู้ใหญ่ 
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2. การศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที�เกี�ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตร 
    การดําเนินการในขั �นนี �มีวตัถุประสงค์เพื�อศึกษาแนวคิดทฤษฎีสําหรับนํามาใช้

ในการสร้างแนวทางการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษาสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็น
ร่วมกับความบกพร่องอื�นซึ�งจากการศึกษา พบว่า แนวคิดที�สามารถนํามาใช้เป็นพื �นฐานในการพฒันา
หลกัสตูรที�เหมาะสมกบันกัเรียน ประกอบด้วยแนวคิดสําคญั  2 แนวคิด คือ แนวคิดพิพฒันาการหน้าที�นิยม 
และแนวคดิการออกแบบการเรียนรู้ที�เป็นสากล โดยมีสาระสําคญั ดงันี �  

 
2.1 ศึกษาแนวคิดพพัิฒนาการหน้าที�นิยม (Progressive Functionalism)  
       การศึกษาแนวคิดพิพฒันาการหน้าที�นิยมจากตําราและผลงานของ Polloway และคณะ 

(1991); Mooney (2000: 4); Glatthorn, Boschee และ Whitehead, (2009: 37); Kliebard อ้างถึงใน Glatthorn 
และคณะ (2009); และ Dewey (1938:14; 1956: 9) สามารถสรุปหลกัการสําคญัของแนวคิดพิพฒันาการ
หน้าที�นิยม ได้ดงันี � 

       1)  การจดัการศกึษาที�ยดึผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง  โดยมีความเชื�อว่า เด็กมีความ
อยากรู้และสร้างสรรค์ในตนเอง มีความต้องการเรียนรู้ และต้องการแสดงออกถึงความรู้สึกของตนเอง การ
พฒันาหลกัสูตรจะเริ�มด้วยการพิจารณาความสนใจของผู้ เรียน เพื�อให้มั�นใจได้ว่าเนื �อหาสาระสามารถ
เชื�อมโยงกบัความสนใจของผู้ เรียน 

         2) หลกัสตูรควรได้มาจากการวิเคราะห์ความสําคญัของงาน หรือกิจกรรมของชีวิตใน
วยัผู้ใหญ่ ดงันั �น การวางแผนหลกัสตูรต้องพิจารณาถึงความต้องการจําเป็นทั �งในปัจจบุนัและอนาคตของผู้ เรียน  

 3) การเรียนรู้ โดยการเข้าไปมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้อย่างจริงจงั และผ่าน
การลงมือปฏิบตัิ การศกึษาไม่ใช่เพียงแคก่ารเรียนรู้จากหนงัสือเท่านั �น แตเ่ป็นการเรียนรู้จากประสบการณ์ 
และสามารถเชื�อมโยงกับสิ�งที�อ่านและได้ยิน เข้ากับการสงัเกต และการได้รับประสบการณ์โดยตรง ดงันั �น
หลกัสตูรต้องประกอบด้วยความรู้และการลงมือปฏิบตั ิทกัษะที�นําไปใช้ได้ และเชื�อมโยงสอดคล้อง
กบัสงัคม ซึ�งนกัเรียนจะได้รับการพฒันาโดยผา่นกระบวนการของการมีสว่นร่วม 

         4) งานพฒันาหลกัสูตรเป็นงานที�มีลกัษณะของการมีส่วนร่วม (Participation) ครู
และผู้ปกครองต้องร่วมกนัวางแผนกิจกรรมการเรียนรู้            

       2.2 แนวคิดการออกแบบการเรียนรู้ที�เป็นสากล (Universal Design for Learning) 
              จากการศึกษาแนวคิดการออกแบบการเรียนรู้ ที� เป็นสากลสําหรับนักเรียน

กลุ่มเป้าหมายของ Orkwis และ Mclane (1998); Center for Applied Special Technology (CAST) 1998-1999);  
Wehmeyer และคณะ (2002: 223-234) พบวา่  การออกแบบการเรียนรู้ที�เป็นสากล เป็นการออกแบบการเรียนรู้ที�ยึด
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ผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง เปิดโอกาสให้นกัเรียนทุกคนในชั �นเรียนที�มีความแตกต่างกัน ทั �งในด้านการเห็น การได้ยิน 
การพดู การเคลื�อนไหว การอ่าน-เขียน ความเข้าใจภาษา การเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ และความสามารถทาง
สติปัญญา ทุกคนมีโอกาสเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ และแสดงความรู้ของตนเองด้วยวิธีที�เหมาะสม ทั �งใน
ระดบัการสร้างหลักสูตร และระดับชั �นเรียน ทั �งนี �การออกแบบการเรียนรู้ที�เป็นสากล  มีหลักการสําคญั 3 
ประการ ได้แก่ 

  1) หลักสูตรต้องออกแบบนําเสนอการเรียนรู้ด้วยรูปแบบที�หลากหลาย 
(Curriculum provides multiple means of representation)  

  2) หลักสูตรต้องออกแบบให้นักเรียนได้มีโอกาสแสดงความรู้ด้วยวิ ธี ที�
หลากหลาย (Curriculum provides multiple means of expression)  

  3) หลกัสูตรต้องออกแบบให้นกัเรียนสามารถเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
วิธีที�หลากหลาย (Curriculum provides multiple means of engagement)  

 จากการวิเคราะห์แนวคิด แสดงให้เห็นว่า แนวคิดพิพฒันาการหน้าที�นิยม และการออกแบบ
การเรียนรู้ที�เป็นสากล เป็นแนวคิดที�ให้ความสําคญัของการมีส่วนร่วม มีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที�หลากหลาย 
สอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นของผู้ เรียน  ดงันั �นจงึสามารถนํามาบรูณาการเป็นแนวทางการพฒันาหลกัสตูร 
เพื�อส่งเสริมให้นกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื�น โดยเฉพาะนกัเรียนในกลุ่มที�มี
ความบกพร่องทางสตปัิญญา สามารถเข้าร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ มีความก้าวหน้าตามเป้าหมายของหลกัสตูร 
รวมทั �งสามารถพฒันานกัเรียนให้มีความสามารถในด้านทกัษะสําคญัที�จําเป็น สําหรับการดําเนินชีวิตทั �งใน
สภาพแวดล้อมปัจจบุนั และอนาคต  

 3. การสร้างแนวทางการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 
    กระบวนการสร้างแนวทางการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษาอิงมาตรฐานสําหรับนกัเรียนที�

มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�น มีการดําเนินการดงัตอ่ไปนี � 

 3.1 การกาํหนดกรอบแนวคิดของการวิจัย 
            การดําเนินการในขั �นนี � เป็นการนําผลจากวิเคราะห์ปัญหาในการเรียนรู้ของ

นกัเรียน และการศึกษาแนวคิดพิพฒันาการหน้าที�นิยม และการออกแบบการเรียนรู้ที�เป็นสากล มา
กําหนดกรอบแนวคิดของการวิจยั เพื�อนําไปใช้เป็นแนวทางในการกําหนดองค์ประกอบของแนวทางการ
พฒันาหลกัสตูรสถานศกึษา ดงัแผนภาพที� 3 
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แผนภาพที�2  แสดงกรอบแนวคิดของการวิจัย  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    3.2 การกาํหนดองค์ประกอบของแนวทางการพัฒนาหลักสูตร  
               การดําเนินการในขั �นตอนนี � เป็นการนํากรอบแนวคิดของการวิจยั มากําหนด

องค์ประกอบของแนวทางการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษาสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็น
ร่วมกบัความบกพร่องอื�น โดยมีขั �นตอนการดําเนินงาน ดงันี � 

      3.2.1 การกําหนดหลักการของแนวทางการพัฒนาหลักสูตร คือ การนํา
สาระสําคญัของแนวคิดพิพัฒนาการหน้าที�นิยม และการออกแบบการเรียนรู้ที�เป็นสากล มากําหนดเป็น
หลกัการของแนวทางการพฒันาหลกัสตูร เพื�อให้สถานศกึษายดึเป็นแนวปฏิบตัใินการพฒันาหลกัสตูร   

 3.2.2 การกําหนดวัตถุประสงค์ของแนวทางการพัฒนาหลักสูตร คือ การ
วิเคราะห์ และเชื�อมโยงแนวทางการพฒันาหลกัสตูรที�พฒันาขึ �น ไปสู่ผลที�จะเกิดกบัผู้ นําแนวทางไปใช้ เพื�อนํา
ข้อมูลมากําหนดเป็นวัตถุประสงค์ที�แสดงถึงความสามารถของผู้ นําแนวทางไปใช้ในการพัฒนาหลักสูตร
สถานศกึษา 

       3.2.3 การกําหนดขั�นตอนของการพัฒนาหลักสูตร คือ การวิเคราะห์
หลกัการสําคญัของแนวทางการพฒันาหลกัสตูร เพื�อนํามาบรูณาการกบักระบวนการพฒันาหลกัสตูรอิง
มาตรฐานของสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา โดยคํานึงถึงผู้ เรียนเป็นสําคญั เพื�อสรุปเป็น
ขั �นตอนของแนวทางการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาอิงหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั �นพื �นฐาน 

 
หลักการของแนวทาง 
การพัฒนาหลกัสูตร 

1. ผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง 
2.คํานงึถงึการดําเนินชีวติหลงั 
   จบการศกึษาของนกัเรียน 
3.คํานงึถึงสิทธิทางการศกึษา 
    และโอกาสในการเข้าร่วม 
    กิจกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน 
4. การมีส่วนร่วมของผู้ ที�เกี�ยวข้อง 

ขั �นตอนของแนวทาง           
การพัฒนาหลักสูตร 

1) การวางแผนการ
ดําเนินงาน 2) การปรับ
หลกัสตูรแกนกลาง 
     การศกึษาขั �นพื �นฐาน 
3) การนําหลกัสตูร 
    สถานศกึษาไปใช้ 
4) การประเมินประสิทธิผล   

 

หลกัสตูร
สถานศกึษา 

 

แนวคิดพื �นฐาน 
 
 

  
 
 

แนวคดิพิพฒันาการ
หน้าที�นิยม 

การออกแบบ           
การเรียนรู้ที�เป็นสากล 
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พร้อมทั �งแนวปฏิบตัใินการพฒันาหลกัสตูร และตวัอย่างประกอบในแตล่ะขั �นตอน โดยแบง่ออกเป็น 4 
ขั �นตอน สรุปได้ดงันี � 

  ขั �นตอนที� 1 การวางแผนการดาํเนินงาน 
  การวางแผนการดําเนินงาน ประกอบด้วย ขั �นตอนยอ่ย 5 ขั �นตอนดงันี �  

   1) การตั �งคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา เนื�องจากแนวทาง
การพฒันาหลกัสูตรที�พฒันาขึ �น เป็นแนวทางการพฒันาหลกัสูตรที�ให้ความสําคญักับการมีส่วนร่วมของ
บคุคลที�เกี�ยวข้อง รวมทั �งผู้ปกครอง และผู้ นําหลกัสตูรไปใช้ในทกุขั �นตอน ตั �งแตก่ารพฒันาหลกัสตูร และการ
นําหลกัสตูรไปใช้ เพื�อให้ได้พฒันาหลกัสตูรที�สอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย 
ดงันั �น การดําเนินการขั �นตอนนี � คือ การคดัเลือกบคุคลที�มีความรู้ ความเข้าใจนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย และมี
ส่วนเกี�ยวข้องในการจดัการศึกษา รวมทั �งบุคคลที�มีความรู้ ความสามารถในกระบวนการพฒันาหลกัสูตร 
รวมทั �งผู้ปกครองเข้าเป็นคณะกรรมการพฒันาหลักสูตรสถานศึกษา พร้อมกับกําหนดบทบาทและหน้าที� 
และหลกัการของการทํางานร่วมกนัเป็นทีม  

   2) การประเมินความต้องการจําเป็นของนักเรียน ด้วยแนวทาง
การพฒันาหลกัสตูรที�พฒันาขึ �น เป็นแนวทางที�ยึดนกัเรียนเป็นศนูย์กลาง ดงันั �นการพฒันาหลกัสตูรต้อง
เริ�มด้วยการทําความเข้าใจลกัษณะเฉพาะ ความสามารถในการเรียนรู้ และการดําเนินชีวิตของนกัเรียน 
เพื�อให้มั�นใจได้ว่าหลกัสูตรที�พฒันาขึ �น ประกอบด้วยสาระการเรียนรู้ที�เชื�อมโยงกบัวิถีชีวิตของนกัเรียน 
ดงันั �นขั �นตอนนี �จึงเป็น การรวบรวมข้อมูลด้านความสามารถในการเรียนรู้ ความสามารถในการปฏิบตัิ
กิจวตัรประจําวนัของนกัเรียน และความคาดหวงัของผู้ปกครอง เป็นข้อมลูพื �นฐานเพื�อใช้ในการระบชุ่องว่าง
ระหว่างความรู้ และความสามารถในปัจจุบันของนักเรียน กับความรู้และความสามารถที�จําเป็นสําหรับ
นกัเรียนในวยัผู้ ใหญ่ นํามาจดัลําดบัความสําคญัของทกัษะสําคญั แล้วจึงกําหนดเป็นวิสยัทศัน์ เป้าหมาย 
สมรรถนะและทกัษะสําคญัลงในหลกัสตูร  

   3) การกําหนดวิสัยทัศน์ของหลักสูตร วิสัยทัศน์เป็นสิ�งที�ช่วย
กําหนดทิศทางที�มีจดุหมายปลายทางที�ชดัเจน ในการกําหนดวิสยัทศัน์ของหลกัสตูรจึงช่วยให้ผู้บริหาร 
ครู บคุลากรของสถานศกึษา และผู้ปกครองทราบถึงจดุมุ่งหมายที�ต้องการให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธิtเมื�อ
จบการศกึษาอยา่งชดัเจน ด้วยเหตนีุ � ในการกําหนดวิสยัทศัน์ จําเป็นต้องพิจารณาจากผลสรุปที�ได้จาก
การประเมินความต้องการจําเป็น เพื�อนํามากําหนดวิสยัทศัน์ให้ครอบคลมุสิ�งที�สําคญั 
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   4) การกําหนดเป้าหมายของหลักสูตร การกําหนดเป้าหมายของ
หลกัสูตร เป็นการนําวิสยัทศัน์ของหลกัสูตรที�กําหนดขึ �นมาเป็นกรอบการทํางานเบื �องต้น ในการกําหนด
เป็นเป้าหมายที�แท้จริงของหลกัสูตร ให้มีความสอดคล้องกับความคาดหวงัของผู้ปกครอง และปรัชญา
ของสถานศึกษา เป้าหมายของหลกัสูตรมีความสําคญัในการกําหนดทิศทางการทํางาน และเชื�อมโยง
วิสยัทศัน์ของหลกัสตูรกบัยทุธศาสตร์ในการจดัการศกึษา เพื�อให้ผู้ ที�มีสว่นเกี�ยวข้อง และผู้ นําหลกัสตูรไป
ใช้เห็นความสําคญัต่อการมุ่งไปสู่จุดหมายปลายทาง และช่วยให้ครูผู้สอนสามารถเข้าใจหน้าที�ของครู 
และผลลพัธ์ที�พงึประสงค์อยา่งชดัเจน  

    5) การกําหนดสมรรถนะสําคัญของผู้เรียน เป็นการวิเคราะห์
วิสยัทศัน์ และเป้าหมายของหลกัสูตรสถานศกึษาที�กําหนดขึ �นมากําหนดเป็นสมรรถนะสําคญัเพื�อช่วยให้
นกัเรียนบรรลุตามเป้าหมายของหลกัสูตรสถานศึกษา ทั �งนี � สมรรถนะสําคญัของนักเรียนควรเป็นความรู้ 
ความสามารถที�มีความจําเป็น สําหรับการดําเนินชีวิตของนกัเรียนในปัจจุบนั และอนาคต อนัเกิดการจาก
นกัเรียนได้บรรลมุาตรฐานการเรียนรู้ตามหลกัสตูรสถานศกึษา 

  
  ขั �นตอนที� 2 การปรับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั �นพื �นฐาน      
    การดําเนินการในขั �นตอนนี � ประกอบด้วยขั �นตอนยอ่ย 2 ขั �นตอน ดงันี � 

   1) การกลั�นกรอง และปรับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั �นพื �นฐาน 
เป็นขั �นตอนสําคญัในการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษาให้สอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นพิเศษของนกัเรียน
กลุม่เป้าหมาย และผู้ปกครอง  

   2) การเพิ�มเติมรายวิชา และทักษะสําคัญ ขั �นตอนนี � เป็นการร่วมกัน 
พิจารณาเพิ�มเติมทกัษะสําคญัที�ไม่ปรากฏในกลุ่มสาระการเรียนรู้ทั �ง 8 กลุ่มสาระ ภายหลงัจากการกลั�นกรอง
และปรับหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั �นพื �นฐาน เพื�อให้ได้หลกัสูตรสถานศึกษาที�สอดคล้องกบัความต้องการ
จําเป็นพิเศษของนกัเรียน และเป้าหมายของหลกัสตูร   

  ขั �นตอนที� 3 การนําหลักสูตรสถานศึกษาไปใช้ 
   ขั �นตอนของการนําหลกัสตูรไปใช้ ประกอบด้วยขั �นตอนยอ่ย 2 ขั �นตอน ดงันี � 

   1) การเตรียมการนําหลักสูตรไปใช้ การดําเนินการเตรียมการนํา
หลกัสตูรสถานศกึษาไปใช้ ประกอบด้วยกิจกรรมสําคญั 2 กิจกรรม คือ การเลือกผู้ นําหลกัสตูรสถานศกึษา
ไปใช้ และการฝึกอบรมผู้ นําหลกัสตูรไปใช้ สรุปได้ดงันี � 
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        (1) การเลือกผู้นําหลกัสูตรสถานศึกษาไปใช้  คือ การ
ระบทุกัษะ ความรู้ และคณุลกัษณะที�จําเป็นสําหรับผู้ นําหลกัสูตรไปใช้ รวมทั �งการวิเคราะห์งานสําหรับ
ผู้ นําหลกัสตูรไปใช้ โดยจดัทําเป็นรายการขั �นตอนการปฏิบตังิานที�ผู้ นําหลกัสตูรไปใช้ต้องปฏิบตั ิ 

      (2) การฝึกอบรมผูนํ้าหลกัสูตรไปใช้ คือ การทําความเข้าใจ
เกี�ยวกับหลักสูตรที�พัฒนาขึ �น และการนําหลักสูตรไปใช้ให้มีความชัดเจน เพื�อให้มั�นใจได้ว่า ผู้ นํา
หลกัสูตรไปใช้มีความสามารถในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ที�มีความหมาย เชื�อมโยงเป้าหมายของ
หลกัสตูรกบัความต้องการจําเป็นพิเศษของนกัเรียน  

   2) การนําหลักสูตรไปสู่ผู้เรียนเป็นรายบุคคล การนําหลกัสูตรไปสู่
ผู้ เรียนเป็นรายบคุคล โดยผ่านการจดัทําแผนการจดัการศกึษาเฉพาะบคุคล (Individualized Education Plan: IEP) 
และการจดัทําหน่วยการเรียนรู้บรูณาการ เพื�อเชื�อมโยงระหว่างมาตรฐานของหลกัสูตร กบัเป้าหมายในการจดั
การศกึษาของนกัเรียนแตล่ะคน ซึ�งสรุปได้ดงันี �  

    (1) การจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล คือ 
การนํากระบวนการของการจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล มาใช้เป็นเครื�องมือในการ
เชื�อมโยงระหวา่งมาตรฐานของหลกัสตูร กบัเป้าหมายในการจดัการศกึษาของนกัเรียนแตล่ะคน โดย
อาศยัการทํางานร่วมกนัในรูปของทีมสหวิทยาการ ซึ�งมีผู้ปกครองเป็นสมาชิกสําคญัของทีม  

    (2) การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ และการประเมินผล 
คือ การนําหลกัสูตรไปสู่การเรียนการสอนในระดบัชั �นเรียน โดยการนําทกัษะวิชาการมาบูรณาการกับ
ทกัษะสําคญัที�จําเป็นสําหรับการดําเนินชีวิต และเชื�อมโยงกับชีวิตจริงของนกัเรียน เพื�อเปิดโอกาสให้
นกัเรียนได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ในสภาพแวดล้อมที�เป็นธรรมชาติ และสามารถถ่ายโยงการเรียนรู้ไป
ยงัสภาพแวดล้อมที�เป็นจริงได้ 

  ขั �นตอนที� 4 การประเมินประสิทธิผลของหลักสูตร 
   การประเมินประสิทธิผลของหลักสูตรประกอบด้วย ขั �นตอนย่อย      

2 ขั �นตอน คือ 1) การกําหนดเกณฑ์ และตวัชี �วดั 2) การพิจารณาประสิทธิผลของหลกัสูตรและสรุปผล โดยมี
รายละเอียดดงันี � 

   1) การกําหนดเกณฑ์ และตัวชี �วัด เพื�อใช้เป็นฐานในการรวบรวม
หลกัฐาน หรือร่องรอยการเรียนรู้ สําหรับการพิจารณาผลของการเรียนรู้ของนกัเรียนว่า เป็นไปตามเป้าหมายของ
หลกัสตูรหรือไม ่ ซึ�งการกําหนดเกณฑ์ และตวัชี �วดั มีแนวปฏิบตัดิงันี � 
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     (1) การกําหนดเกณฑ์ คือ การแปลงเป้าหมายของหลกัสตูร และ
ข้อมูลจากการประเมินความต้องการจําเป็นของนักเรียน ให้เป็นมาตรฐานการที�ต้องการวัดและประเมินผล       
การเรียนรู้  

    (2) การกําหนดตวัชี2วดั คือ การระบุสิ�งที�นกัเรียนพึงรู้ และ
ปฏิบตัิได้รวมทั �งคุณลักษณะผู้ เรียนในแต่ละระดบัชั �น ให้มีความเฉพาะเจาะจง เป็นรูปธรรม และมีความ
ยืดหยุน่เหมาะสมกบัความต้องการจําเป็น และรูปแบบการเรียนรู้ของนกัเรียน  

   2) การพิจารณาประสิทธิผลของหลักสูตรและสรุปผล คือ การ
ตดัสิน หรือลงความเห็นเกี�ยวกับคณุค่าของหลกัสูตรโดยการเปรียบเทียบหลกัฐาน หรือร่องรอยการเรียนรู้
ของนกัเรียน กบัเกณฑ์ หรือมาตรฐานที�กําหนดขึ �นว่าเป็นไปตามเป้าหมายของหลกัสตูรหรือไม่ และสรุปผล
การใช้หลกัสตูรเพื�อเป็นข้อมลูสําหรับการทบทวน และปรับปรุงหลกัสตูรสถานศกึษาตอ่ไป 

 4. การสร้างเอกสารประกอบการใช้แนวทางการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา  
             การนําแนวทางการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่อง

ทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�นที�พฒันาขึ �นไปใช้จริง จําเป็นต้องมีเอกสารประกอบการใช้แนวทางการ
พฒันาหลกัสตูร เพื�อใช้เป็นกรอบแนวทางในการพฒันาหลกัสตูรที�อยู่บนพื �นฐานของความเข้าใจนกัเรียน
กลุ่มเป้าหมาย เอกสารดงักล่าวประกอบด้วย คู่มือการใช้แนวทางการพัฒนาหลกัสูตรสถานศึกษา และ
เครื�องมือเก็บรวบรวมข้อมลูในขั �นตอนการพฒันาหลกัสตูร โดยดําเนินการดงัตอ่ไปนี � 

    4.1 การสร้างคู่มือการใช้แนวทางการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา เป็นการนําองค์ประกอบ
ของแนวทางการพฒันาหลกัสตูรที�พฒันาขึ �น มารวบรวมจดัทําเป็น เอกสารคูมื่อฯ เพื�อให้ผู้ นําแนวทางการพฒันา
หลกัสตูรไปใช้ ได้ศกึษาทําความเข้าใจหลกัการสําคญั และวตัถปุระสงค์ของแนวทางการพฒันาหลกัสตูร รวมทั �ง
วิธีการปฏิบตัิที�เป็นขั �นตอน พร้อมทั �งตวัอย่างประกอบการดําเนินการพฒันาหลกัสตูรในแตล่ะขั �นตอน เพื�อให้
ผู้ใช้เกิดความเข้าใจ และสามารถนําแนวทางการพฒันาหลกัสตูรไปใช้ได้อยา่งถกูต้อง 

   4.2 การสร้างเครื�องมือเก็บรวบรวมข้อมูลในขั �นตอนการพัฒนาหลักสูตร เป็นการศกึษา
ตํารา และงานวิจัยที�เกี�ยวข้องกับกระบวนการพัฒนาหลักสูตรสําหรับนกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็น
พิเศษ โดยเฉพาะนักเรียนในกลุ่มที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื�น เพื�อนํามา
พฒันาเป็นเครื�องมือในการเก็บรวบรวม และวิเคราะห์ข้อมลูในแตล่ะขั �นตอนของการพฒันาหลกัสตูร โดย
แบง่เครื�องมือตามขั �นตอนของการพฒันาหลกัสตูร ได้ดงันี �  
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          4.2.1 เครื�องมือการเก็บรวบรวม และวิเคราะห์ข้อมลูในขั �นตอนของการประเมิน
ความต้องการจําเป็นพิเศษ เพื�อระบปุระเด็นปัญหา ช่องว่างระหว่างสิ�งที�นกัเรียนรู้ และปฏิบตัิได้กบัสิ�งที�
นกัเรียนจําเป็นต้องรู้ และสามารถปฏิบตัิได้เมื�อนกัเรียนจบตามหลกัสูตร พร้อมทั �งช่วยให้ขอบเขตของ
ปัญหามีความชดัเจน ซึ�งผลที�ได้จะเป็นพื �นฐานสําหรับการตดัสินใจ ของคณะกรรมการพฒันาหลกัสตูร
สถานศกึษาเกี�ยวกบัหลกัสตูร ซึ�งประกอบด้วยเครื�องมือ 3 รายการ ดงันี � 

                          1) แบบสัมภาษณ์ผู้ ปกครอง ของนักเรียนที�มีความบกพร่อง
ทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�นเป็นแบบสมัภาษณ์แบบมีโครงสร้าง โดยมีการกําหนดคําถามไว้
ลว่งหน้า เพื�อใช้เป็นเครื�องมือในการเก็บรวมข้อมลู ด้านความสามารถของนกัเรียนในการปฏิบตัิกิจวตัร
ประจําวนั ทั �งในสภาพแวดล้อมของที�อยูอ่าศยั และภายในชมุชน และความคาดหวงัของผู้ปกครอง  
                       2) แบบสอบถามครูในโรงเรียนการศกึษาคนตาบอด โดยใช้คําถาม
แบบตรวจสอบรายการ และคําถามปลายเปิด เพื�อใช้เป็นเครื�องมือสํารวจความคิดเห็นที�เกี�ยวข้องกับ
ความต้องการจําเป็นพิเศษของนกัเรียน สมรรถนะและทกัษะสําคญัที�ควรบรรจใุนหลกัสตูรสถานศกึษา  

                          3) แบบบนัทกึการประชมุสรุปผลการวิเคราะห์ความต้องการจําเป็น 
มีวัตถุประสงค์ เพื�อใช้เป็นแบบบนัทึกผลการประชุมวิเคราะห์ข้อมูลพื �นฐาน เพื�อสรุปเป็นเป้าหมาย
เบื �องต้น และสมรรถนะและทกัษะสําคญัของผู้ เรียน 
   4.2.2 เครื�องมือที�ใช้ในขั �นตอนการปรับหลักสูตร เป็นเครื�องมือที�ใช้ในการ
กลั�นกรอง และปรับสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ และตวัชี �วัดของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั �น
พื �นฐาน เพื�อพฒันาเป็นหลกัสูตรสถานศึกษาที�มีสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ และตวัชี �วดัที�มีความ
ยืดหยุ่น สอดคล้องกับความต้องการจําเป็นพิเศษของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย และสามารถส่งเสริม
นักเรียนให้สามารถเข้าถึงการเรียนรู้ มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ และมีความก้าวหน้าตาม
เป้าหมายของหลกัสตูรสถานศกึษา 
              4.2.3 เครื� องมือการเก็บรวบรวมข้อมูล ในขั �นตอนของการประเมิน
ประสิทธิผลของหลกัสตูร คือ แบบประเมินทกัษะสําคญัของนกัเรียนในสภาพแวดล้อมจริง เพื�อระบผุล
การเรียนรู้ของนักเรียนที�เกิดจากการใช้หลักสูตรสถานศึกษา ซึ�งผลจากการประเมินนอกจากช่วยให้
คณะกรรมการพฒันาหลกัสตูรสถานศึกษาทราบถึงพฒันาการทางด้านทกัษะสําคญัของนกัเรียนแล้ว 
ยังช่วยให้สามารถระบุปัจจัยส่งเสริม และปัจจัยที�เป็นอุปสรรค พร้อมทั �งส่วนที�ต้องปรับปรุงแก้ไข 
เพื�อให้หลกัสตูรมีประสิทธิผลสงูสดุ 
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 5. การตรวจสอบคุณภาพของคู่มือการใช้แนวทางการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 
และเครื�องมือเก็บรวบรวมข้อมูลในขั �นตอนการพัฒนาหลักสูตร 

    โดยมีขั �นตอนการดําเนินการดงัตอ่ไปนี � 
     5.1 นําคู่มือฯ ฉบบัร่าง และเครื�องมือเก็บรวบรวมข้อมูลในขั �นตอนการพฒันาหลกัสูตร 

เสนออาจารย์ที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์ พิจารณาตรวจสอบแก้ไข ให้มีความถกูต้องตามหลกัวิชาการ และการใช้ภาษา 
     5.2 นําคู่มือฯ ฉบบัร่าง และเครื�องมือเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลในขั �นตอนการ

พฒันาหลกัสตูร ให้ผู้ทรงคณุวฒุิตรวจสอบคณุภาพ ทั �งนี �ได้กําหนดคณุสมบตัผิู้ทรงคณุวฒุิ ดงันี �   
  5.2.1 การตรวจสอบคูมื่อฯ โดยมีเกณฑ์การพิจารณาคณุสมบตัิผู้ทรงคณุวฒุิ ดงันี � 
เป็นผู้ จบการศึกษาระดับปริญญาเอกทางด้านหลักสูตรและการสอน มีประสบการณ์การทํางานด้านการ
พฒันาหลกัสตูร และ/ หรือการจดัการศกึษาพิเศษ ซึ�งประกอบด้วยผู้ทรงคณุวฒุิ 3 ทา่น โดยประเมินองค์ประกอบ
ของแนวทางการพฒันาหลกัสตูรเป็นรายด้าน รวม 5 ด้าน ดงันี �  

          1) ความเป็นมาและความสําคญัของแนวทางการพฒันาหลกัสตูร  
          2) วตัถปุระสงค์ของแนวทางการพฒันาหลกัสตูร  
          3) ความถกูต้องและทนัสมยัของหลกัการในแนวทางการพฒันาหลกัสตูร 
          4) ความชดัเจนและความครอบคลมุของขั �นตอนการพฒันาหลกัสตูร  
          5) ให้รายละเอียดพร้อมตวัอยา่งเพียงพอตอ่การนํารูปแบบการสอนไปใช้ 

      ผลการตรวจสอบคู่มือการใช้แนวทางการพัฒนาหลักสูตร โดยผู้ ทรงคุณวุฒิ พบว่า 
ผู้ทรงคณุวฒุิทั �ง 3 ท่าน มีความเห็นสอดคล้องกนัว่า องค์ประกอบของแนวทางการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษา 
มีความถูกต้องชดัเจนครอบคลมุทั �ง 5 ด้าน และสามารถนําไปใช้ประโยชน์ได้ แตใ่นส่วนของหลกัการ พบว่า มี
การเขียนหลกัการของคูมื่อฯ ยงัไมก่ลมกลืน มีตวัอยา่งไมเ่พียงพอ และบางตวัอยา่งไมช่ดัเจน 

      5.2.2 การตรวจสอบคณุภาพเครื�องมือเก็บรวบรวมข้อมลู โดยกําหนดคณุสมบตัิ
ผู้ทรงคณุวฒุิ ดงันี � เป็นผู้จบการศกึษาระดบัปริญญาเอกทางด้านหลกัสตูรและการสอน และ/ หรือการจดั
การศกึษาสําหรับนกัเรียนพิการ ซึ�งประกอบด้วยผู้ทรงคณุวฒุิ 5 ท่าน ตรวจสอบเครื�องมือ 5 รายการ ได้แก่
แบบสมัภาษณ์ผู้ปกครอง แบบสอบถามครูผู้สอน แบบบนัทกึการประชมุสรุปผลการวิเคราะห์ความต้องการ
จําเป็นพิเศษ แบบการกลั�นกรองและปรับหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั �นพื �นฐาน และแบบประเมินทกัษะ
สําคญัของนกัเรียนในสภาพแวดล้อมจริง  
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   ผลการตรวจสอบคณุภาพของเครื�องมือเก็บรวบรวมข้อมูล โดยผู้ทรงคณุวุฒิ 
พบว่า ผู้ทรงคณุวุฒิทั �ง 5 ท่านมีความเห็นสอดคล้องกันว่า เครื�องมือ ทั �ง 5 รายการ มีความชดัเจน และ
สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ ทั �งนี �ผู้ทรงคณุวฒุิได้ให้การแนะนํา ดงันี � 

   1) แบบสมัภาษณ์ผู้ปกครอง ควรเพิ�มข้อมลูนกัเรียน ควรใช้ภาษาให้
ชดัเจน และควรระวงัการตั �งคําถามชี �นําการตอบให้กบัผู้ได้รับการสมัภาษณ์  

   2)  แบบสอบถามครูผู้สอน ควรใช้ภาษาให้ชดัเจน และจดัเรียงลําดบั
ข้อคําถามให้ถกูต้อง  

   3) แบบบนัทึกการประชมุสรุปผลการวิเคราะห์ความต้องการจําเป็น 
ควรปรับคําชี �แจงวิธีการปฏิบตัใิห้ชดัเจน  

   4) แบบการกลั�นกรองและปรับหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั �นพื �นฐาน 
ควรเพิ�มเตมิตวัอยา่งประกอบ เพื�อให้วิธีการปฏิบตัมีิความความชดัเจนมากขึ �น 

   5) แบบประเมินทกัษะสําคญัของนกัเรียน ควรปรับคําชี �แจงวิธีการ
ปฏิบตัใิห้ชดัเจน และควรเพิ�มเติมตวัอย่างลงในส่วนของคําชี �แจง และจดัเรียงข้อรายการประเมินของแต่
ละทกัษะให้แยกบรรทดัเพื�อให้ชดัเจนและสะดวกในการนําไปใช้ 

     5.3 ดําเนินการปรับปรุงแก้ไขคูมื่อการใช้แนวทางการพฒันาหลกัสตูร และเครื�องมือเก็บ
รวบรวมข้อมูลในขั �นตอนการพฒันาหลกัสูตร ตามคําแนะนําของผู้ทรงคณุวุฒิ และนําส่งให้อาจารย์ที�ปรึกษา
วิทยานิพนธ์พิจารณาอีกครั �งหนึ�ง 
     5.4 นําคู่มือฯ ไปให้ผู้บริหาร และครูของโรงเรียนการศึกษาคนตาบอด และคนตาบอด
พิการซํ �าซ้อน ลพบุรี ศึกษาหลักการ วัตถุประสงค์ และวิธีปฏิบตัิในแต่ละขั �นตอนของแนวทางการพัฒนา
หลกัสตูร เพื�อให้เกิดความเข้าใจ และสามารถนําแนวทางการพฒันาหลกัสตูรไปใช้ได้อยา่งถกูต้อง 
     5.5 นําคู่มือการใช้แนวทางการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาฉบบัสมบูรณ์ไปใช้ในการ
พฒันาหลกัสตูรสถานศกึษาตอ่ไป 
 
ขั �นตอนที� 2 การประเมินประสิทธิผลของแนวทางการพัฒนาหลักสูตรที�พัฒนาขึ �น 
 ในขั �นตอนนี � เป็นการนําแนวทางการพฒันาหลกัสูตรไปทดลองใช้ในการพฒันาหลกัสูตร
สถานศึกษาสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื�น โดยมีรายละเอียดการ
ดําเนินงานตามขั �นตอน ดงันี �  
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 1. การเตรียมการนําแนวทางการพัฒนาหลักสูตรไปใช้ 
    ประกอบด้วยกิจกรรมสําคญัดงัต่อไปนี � 

  1.1 การเลือกพื �นที�สาํหรับการนําแนวทางการพัฒนาหลักสูตรไปใช้  
             การดําเนินงานในขั �นตอนนี � ได้พิจารณาเลือกโรงเรียนการศกึษาคนตาบอด และ

คนตาบอดพิการซํ �าซ้อน ลพบุรี จงัหวดัลพบุรี เนื�องจากสถานศึกษาในสงักัดมูลนิธิธรรมิกชนเพื�อคนตา
บอด มีสถานศกึษาในสงักดั  7 แหง่ ได้สง่นกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�น
มาเรียนรวมกนัในสถานศกึษาดงักล่าว ดงันั �น โรงเรียนจึงมีความต้องการจําเป็นที�ต้องพฒันาหลกัสตูรที�
สอดคล้องกบันกัเรียนในสถานศกึษา ประกอบกบัผู้ วิจยั ผู้บริหารและครูของสถานศกึษาได้ทํางานร่วมกนั
ในการพฒันาคณุภาพการจดัการศกึษาของสถานศกึษามาเป็นโดยตลอด  

  1.2 สถานที�ดาํเนินการทดลองใช้หลักสูตรสถานศึกษา 
                ในขั �นตอนการทดลองใช้หลกัสตูรสถานศกึษาที�พฒันาตามแนวทางในการพฒันา

หลกัสตูร คือ นกัเรียนของโรงเรียนการศกึษาคนตาบอด และคนตาบอดพิการซํ �าซ้อน ลพบรีุ จงัหวดัลพบรีุ 
            การเลือกกลุ่มตวัอย่าง คือ นกัเรียนของโรงเรียนการศึกษาคนตาบอด และคน

ตาบอดพิการซํ �าซ้อน ลพบรีุ จงัหวดัลพบรีุ ได้กลุ่มตวัอย่างเป็น นกัเรียนระดบัชั �นประถมศกึษาปีที�1- 6 
รวม 39 คน ประกอบด้วย นกัเรียนระดบัชั �นประถมศกึษาปีที� 1 จํานวน 10 คน ประถมศกึษาปีที� 2 จํานวน 
6 คน ประถมศกึษาปีที� 3 จํานวน 3 คน ประถมศกึษาปีที� 4 จํานวน 5 คนประถมศกึษาปีที� 5 จํานวน 13 
คน และประถมศกึษาปีที� 6 จํานวน 2 คน เป็นกลุ่มทดลองที�ได้รับการจดัการเรียนการสอนตามหลกัสตูร
สถานศกึษาที�พฒันาขึ �น  

ตารางที� 2 แสดงกลุ่มตัวอย่าง 
 
 
 
 
 
 

     

 

ระดับชั �น จาํนวน 
ประถมศึกษาปีที� 1 10 
ประถมศึกษาปีที� 2 6 
ประถมศึกษาปีที� 3 3 
ประถมศึกษาปีที� 4 5 
ประถมศึกษาปีที� 5 13 
ประถมศึกษาปีที� 6 2 
รวม 39 
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  1.3 การสร้างความเข้าใจเกี�ยวกับแนวทางการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา  
            ผู้ วิจัย ผู้ บริหาร และคณะครูได้ร่วมกันทําความเข้าใจเกี�ยวกับขั �นตอนของแนว

ทางการพฒันาหลกัสตูร และการใช้เครื�องมือเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลในขั �นตอนการพฒันาหลกัสูตร 
ภายหลงัจากผู้บริหาร และครูได้ศกึษาทําความเข้าใจคูมื่อการใช้แนวทางการพฒันาหลกัสตูร ในเบื �องต้นแล้ว 

 2. การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 
    การดําเนินงานในขั �นนี � มีวตัถปุระสงค์ เพื�อพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษาสําหรับนกัเรียน

ที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื�นของโรงเรียนการศึกษาคนตาบอด และคนตาบอด
ซํ �าซ้อนลพบรีุ จงัหวดัลพบรีุ  โดยใช้แนวทางการพฒันาหลกัสตูรที�พฒันาขึ �น มีขั �นตอนการดําเนินงานดงันี �  

  2.1 การวางแผนการดาํเนินงาน และการรวบรวมข้อมูลพื �นฐาน 
             การวางแผนการดําเนินงาน ประกอบด้วย กิจกรรมสําคญั 3 กิจกรรม ดงันี �  
              2.1.1 การตั
งคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา โดยผู้ บริหาร

สถานศึกษา และรองผู้ อํานวยการฝ่ายวิชาการ ร่วมกันพิจารณาตั �งคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษา ซึ�งประกอบด้วย ครูผู้ สอน นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ตวัแทนผู้ ปกครอง ครูผู้ ปฏิบัติหน้าที�
ผู้ปกครอง และนกัวิชาชีพที�มีส่วนเกี�ยวของกับการจดัการศึกษา โดยมีผู้บริหารสถานศกึษาเป็นประธาน 
รองผู้ อํานวยการฝ่ายวิชาการ และผู้ วิจัย เป็นกรรมการและเลขานุการทั �งนี �ให้คณะกรรมการพัฒนา
หลกัสตูรสถานศกึษามีหน้าที�ดงัตอ่ไปนี �  
    1) การประเมิน วิเคราะห์ และสรุปความต้องการจําเป็นพิเศษของนกัเรียน   
    2) การกําหนดวิสยัทศัน์ เป้าหมายของหลกัสตูร สมรรถนะและทกัษะสําคญั 
    3) การปรับหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั �นพื �นฐาน พ.ศ. 2551  
    4) การกําหนดวิชา หรือทกัษะสําคญัเพิ�มเตมิในหลกัสตูรสถานศกึษา 
    5) การนําหลกัสตูรสถานศกึษาไปใช้  
    6) ประเมินประสิทธิผลของหลกัสตูร 

                 2.1.2 การประเมินความต้องการจําเป็นพิเศษของนักเรียน คณะกรรมการ
พฒันาหลกัสตูรสถานศกึษา ดําเนินการรวบรวมข้อมลูเกี�ยวกับความต้องการจําเป็นพิเศษของนกัเรียน
กลุ่มเป้าหมาย โดยการใช้วิธีการรวบรวมข้อมูล 2 วิธี คือ1) การสมัภาษณ์ผู้ปกครอง และ 2) การสํารวจ
ความคดิเห็นของครูผู้สอน โดยใช้เวลาในการเก็บรวบรวมข้อมลูประมาณ 3 สปัดาห์ ซึ�งมีรายละเอียดดงันี �  

   1) การสมัภาษณ์ผู้ปกครอง โดยใช้แบบสมัภาษณ์กบักลุ่มผู้ปกครองที�
เป็นกลุม่ตวัอยา่งผู้ปกครอง จํานวน 27 คน ซึ�งได้จากการเลือกแบบเจาะจง โดยคณะกรรมการ 
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                         2) การสํารวจความคิดเห็นของครูผู้สอน โดยใช้แบบสอบถามกบัครูผู้สอน
ในโรงเรียนการศกึษาคนตาบอด และคนตาบอดพิการซํ �าซ้อน ลพบรีุ ที�เป็นกลุ่มตวัอย่าง จํานวน 13 คน ซึ�งได้
จากการเลือกแบบเจาะจง โดยคณะกรรมการฯ  

          การสรุปผลจากการประเมินความต้องการจําเป็นพิเศษ คณะกรรมการพฒันา
หลกัสูตรร่วมกันวิเคราะห์และสรุปผลการประเมินความต้องการจําเป็นพิเศษ เพื�อเป็นข้อมูลพื �นฐานสําหรับ
การกําหนดวิสยัทศัน์ เป้าหมาย สมรรถนะ และทกัษะสําคญั โดยมีแนวทางการสรุปผลการวิเคราะห์ได้ดงันี � 

   (1) สมรรถนะและทกัษะสําคญัของนกัเรียน ที�จําเป็นสําหรับการดําเนิน
ชีวิตในสภาพแวดล้อมปัจจบุนั ได้แก่ ที�อยูอ่าศยั และโรงเรียน  

   (2) สมรรถนะและทักษะสําคัญ ที�จําเป็นสําหรับการดําเนินชีวิตใน
สภาพแวดล้อมในอนาคต ได้แก่ ที�อยูอ่าศยั ชมุชน และสถานที�ประกอบอาชีพ 

   (3) จดัลําดบัความสําคญัของทกัษะสําคญัที�จําเป็นสําหรับนกัเรียน 
(รายละเอียดอยูใ่นภาคผนวก ฉ.) 

 
 2.2 การปรับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั �นพื �นฐาน 
        การดําเนินการปรับหลักสูตรแกนกลางฯ เพื�อพัฒนาเป็นหลักสูตรสถานศึกษา มี

วิธีการดําเนินการดงันี � 
        2.2.1 วิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั
นพื
นฐาน พ.ศ. 2551 โดย

คณะกรรมการฯ กําหนดกรอบการวิเคราะห์หลกัสตูรแกนกลางฯ ใน 2 ประเดน็ ดงันี � 
   1) ประโยชน์ที�เกิดกับนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายในด้านการดําเนินชีวิต

อิสระหลงัจบการศึกษาขั �นพื �นฐาน โดยพิจารณาจากวิสัยทศัน์ และจุดมุ่งหมาย สมรรถนะสําคญัของ
นกัเรียน และคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์  

   2) การส่งเสริมการเข้าถึงการเรียนรู้ การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 
และความก้าวหน้าตามเป้าหมายของหลักสูตรของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยพิจารณาจากสาระและ
มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชี �วดัระดบัชั �นปี โครงสร้างเวลาเรียนของแตล่ะกลุ่มสาระในแตล่ะชั �นปี รวมทั �งเกณฑ์
การวดัและประเมินผลการเรียนรู้   

  2.2.2 กลั,นกรอง และปรับสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ดําเนินการโดยการ
นําข้อมูลจากการประเมินความต้องการจําเป็นพิเศษ ผลการวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั �น
พื �นฐาน และหลักการสําคัญของแนวทางการพัฒนาหลักสูตรที�พัฒนาขึ �น มาใช้เป็นพื �นฐานของ การ
กลั�นกรองและปรับหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั �นพื �นฐาน ทั �ง 8 กลุ่มสาระ เพื�อให้ได้หลกัสตูรสถานศกึษาที�
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ประกอบด้วย สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชี �วดั การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ที�มีความยืดหยุ่น และ
สอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นพิเศษของนกัเรียน  

       2.2.3 เพิ,มเติมรายวิชา และทักษะสําคัญ จากการพิจารณาผลการปรับสาระ
การเรียนรู้ทั �ง 8 กลุ่มสาระ โดยการคณะกรรมการฯ พบว่า ในร่างหลกัสตูรมีการบูรณาการทกัษะสําคญั 3 ทกัษะ 
ได้แก่ ทกัษะการสื�อสารทางสงัคม ทกัษะวิชาการสําหรับการดําเนินชีวิต ทกัษะการใช้เวลาว่างและนนัทนาการไว้
ใน 8 กลุ่มสาระแล้ว แต่ยังคงไม่ครอบคลุมทักษะสําคัญที�มีความจําเป็นต่อการดําเนินชีวิตของนักเรียน
กลุม่เป้าหมาย คณะกรรมการฯ จงึพิจารณาบรรจวิุชาเพิ�มเติมที�ประกอบด้วยทกัษะสําคญั 3 ทกัษะ ได้แก่ ทกัษะ
การทําความคุ้นเคยกบัสภาพแวดล้อม และการเคลื�อนไหว ทกัษะการดแูลช่วยเหลือตนเองในการดําเนินชีวิต และ
ทกัษะพื �นฐานอาชีพ ในรูปของวิชาเพิ�มเตมิ รวมทั �งกิจกรรมพฒันาผู้ เรียน 3 กิจกรรม ในร่างหลกัสตูรสถานศกึษา  

รายละเอียดสาระการเรียนรู้ และวิชาเพิ�มเติมของหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน
การศกึษาคนตาบอด และคนตาบอดพิการซํ �าซ้อน ลพบรีุ แสดงดงัตารางที�  ตอ่ไปนี � 
แผนภาพที� 3 แสดงสาระการเรียนรู้ และวิชาเพิ�มเตมิของหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน
การศึกษาคนตาบอด และคนตาบอดพกิารซํ �าซ้อน ลพบุรี  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สาระการเรียนรู้  
8 กลุ่มสาระ          
1. ภาษาไทย         
2. คณิตศาสตร์           
3. วิทยาศาสตร์                 
4. สงัคมศกึษา ศาสนา 
    และวฒันธรรม 
5. สขุศกึษาและพลศกึษา 
6. ศิลปะ  
7.การงานอาชีพและ 
   เทคโนโลยี              
8. ภาษาตา่งประเทศ 

 

หลักสูตรสถานศกึษาสําหรับนักเรียนที�มีความบกพร่องทางการเหน็ร่วมกับความบกพร่องอื�น 

ทักษะสาํคัญ / วิชาเพิ�มเติม 
1. การทําความคุ้นเคยกบั
สภาพแวดล้อม และการเคลื�อนไหว 
 
 
 
 
5. ทกัษะการดแูลชว่ยเหลอืตนเองใน
การดาํเนินชีวิต  
6. ทกัษะพื �นฐานอาชีพ  
        

กิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน                    
1. กิจกรรมแนะแนว            
2. กิจกรรมนกัเรียน           
3. กิจกรรมเพื�อสงัคม
และสาธารณะประโยชน์  

 

2. การสื4อสารทางสงัคม 
3. ทกัษะวิชาการเพื4อการดําเนินชีวิต 
4. ทกัษะการใชเ้วลาว่างและ
นนัทนาการ 
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2.3 ดาํเนินการจัดทาํร่างหลักสูตรสถานศึกษา   
                การดําเนินการในขั �นนี � เป็นการนําแนวคิด หลกัการของแนวทางการพฒันาหลกัสูตร 

ข้อมูลจากการประเมินความต้องการจําเป็น การปรับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั �นพื �นฐาน รวมทั �งการ
เพิ�มเติมรายวิชา และทักษะสําคญั มาวิเคราะห์ เพื�อจัดทําเป็นร่างหลักสูตรสถานศึกษา ที�ประกอบด้วย 1) 
วิสยัทศัน์ 2) จดุมุ่งหมาย 3) สมรรถนะสําคญัของผู้ เรียน 4) คณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ 5) สาระและมาตรฐาน
การเรียนรู้ และตวัชี �วดัระดบัชั �นปี 6) โครงสร้างเวลาเรียน    7) การจดัการเรียนรู้ 8) สื�อการเรียนรู้ 9) การวดัและ
การประเมินผลการเรียนรู้ 10) เกณฑ์ประเมินผลการเรียน (รายละเอียดอยูใ่นภาคผนวกที�    ) 

  2.4 การประชุมวิพากษ์หลักสูตรสถานศึกษา  
               คณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรนําหลักสูตรสถานศึกษาที�พัฒนาขึ �นเสนอที�

ประชุมวิพากษ์หลกัสูตรสถานศึกษา โดยผู้ เข้าร่วมประชุมฯ ประกอบด้วย ผู้ปกครอง แพทย์ ศึกษานิเทศก์ 
ผู้บริหาร และครูโรงเรียนบ้านเด็กรามอินทรา (สถานศึกษาสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็น
ร่วมกับความบกพร่องอื�นที�จดัตั �งใหม่) รวมทั �งผู้บริหารและครูโรงเรียนการศกึษาคนตาบอด และคนตาบอด
พิการซํ �าซ้อน เพื�อรับฟังความคดิเห็น และข้อเสนอแนะเพื�อใช้ในการปรับปรุงหลกัสตูรก่อนนําไปใช้  

3. การเตรียมการนําหลักสูตรสถานศึกษาที�พัฒนาขึ �นไปใช้ 
    การดําเนินงานในขั �นตอนการเตรียมการนําหลักสูตรสถานศึกษาไปใช้ ประกอบด้วย

กิจกรรมสําคญั 3 กิจกรรม คือ การประชุมชี �แจง และฝึกอบรมการใช้หลกัสูตรสถานศึกษาที�จดัทําขึ �นใหม ่

และการประชุมผู้ ปกครอง เพื�อชี �แจงหลักสูตรสถานศึกษาที�จัดทําขึ �นใหม่ และการดําเนินการทดลองใช้
หลกัสตูรสถานศกึษา สรุปได้ดงันี � 

 
    3.1 การประชุมชี �แจง และฝึกอบรมการใช้หลักสูตรใหม่  

                   คณะกรรมการฯ ได้จัดการประชุมคณะผู้ บริหาร และครู เพื�อชี �แจงเกี�ยวกับ
หลกัสูตรสถานศึกษา และฝึกอบรมการนําหลกัสูตรไปใช้ให้เกิดประสิทธิผลสูงสุดแก่นกัเรียน รวมทั �ง
ร่วมกันพิจารณาเลือกระดบัชั �น เพื�อการทดลองใช้หลกัสูตร โดยที�ประชุมได้ตกลงร่วมกันให้ทดลองใช้
หลกัสตูรในระดบัชั �นประถมศกึษาปีที� 1- 6 ในภาคปลายของปีการศกึษา 2554 เป็นระยะเวลา 1 ภาคการศึกษา 
ก่อนนําไปใช้จริงในทุกระดับชั �นในปีการศึกษา 2555 

   3.2 การประชุมผู้ปกครองเพื�อชี �แจงหลักสูตรสถานศึกษาที�จัดทาํขึ �นใหม่ 
       คณะกรรมการฯ ได้ชี �แจงผู้ปกครองเกี�ยวกับหลกัสตูรสถานศกึษาที�จดัทําขึ �นใหม่ ในการ

ระหวา่งการประชมุผู้ปกครอง เพื�อให้ผู้ปกครองรับทราบ และเกิดความเข้าใจเกี�ยวกบัหลกัสตูรสถานศกึษาใหม ่
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   3.3 การดาํเนินการทดลองใช้หลักสูตรสถานศึกษา 
                   การทดลองใช้หลักสูตรสถานศึกษาอิงมาตรฐานสําหรับนักเรียนที�มีความบกพร่อง

ทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื�นที�จัดทําขึ �น เป็นการวิจัยเชิงทดลองเบื �องต้นแบบหลายกลุ่ม ที�มีการ
ประเมินก่อน และหลงัการทดลอง เพื�อศกึษาตวัแปรที�ใช้ในการวิจยั ได้แก่  

     1)  ตวัแปรจัดกระทํา คือ การจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรสถานศึกษาที�
พฒันาขึ �น ตามแนวทางในการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษาอิงมาตรฐานตามแนวคดิพิพฒันาการหน้าที�นิยม 

                          2) ตวัแปรตาม ได้แก่  

                                                       (1) สถานศกึษาสามารถนําแนวทางการพฒันาหลกัสตูรที�พฒันาขึ �นไปใช้ใน
การพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษาสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�นได้ 

               (2) ความสามารถในการปฏิบัติทักษะสําคัญที�จําเป็นต่อการดําเนิน
ชีวิตประจําวนัของนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�น                                                     

โดยมีแบบแผนการทดลอง ดงันี � 

E-Group 1-6   O1---------------- X ----------------O2 

O1 คือ การประเมินทกัษะสําคญัของผู้ เรียนก่อนการทดลอง 
O2 คือ การประเมินทกัษะสําคญัของผู้ เรียนหลงัการทดลอง  
 X           คือ การจดัการเรียนรู้ตามหลกัสตูรสถานศกึษาสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่อง

ทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�น 

        3.3.1 การดาํเนินการก่อนการทดลอง 
                              คณะกรรมการพฒันาหลกัสูตรสถานศกึษาร่วมกนัประเมินความสามารถด้าน
ทกัษะสําคญัของนักเรียน โดยใช้แบบประเมินทักษะสําคญัของนักเรียนในสภาพจริง ซึ�งเป็นแบบสังเกต
ความสามารถของนกัเรียนในระหว่างการปฏิบตัิกิจกรรมในสภาพแวดล้อมที�เป็นจริง โดยครู และบคุลากรที�
รับผิดชอบกิจกรรมต่างๆ ของสถานศึกษาร่วมกันกําหนดเวลา สถานที� และสถานการณ์ เพื�อดําเนินการ
ประเมินนกัเรียน แล้วนําผลที�ได้จากการประเมินมาแจกแจงความถี� คา่เฉลี�ย และร้อยละ 

                           3.3.2 การดาํเนินการทดลอง 
                   คณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา ได้ทดลองใช้หลักสูตร

สถานศึกษาที�จดัทําขึ �นใหม่ โดยผ่านกระบวนการนําหลกัสูตรไปสู่ผู้ เรียนเป็นรายบคุคล และการจดัทํา
แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล เพื�อเชื�อมโยงสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตร กับ
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เป้าหมายในการจดัการศกึษาของนกัเรียนเฉพาะบคุคล โดยกําหนดระยะเวลาในการทดลองใช้หลกัสตูร 
1 ภาคการศกึษา  

       3.3.3 การดาํเนินการหลังการทดลอง 
                         ผู้ วิจยัร่วมกับคณะกรรมการพฒันาหลกัสูตรประเมินความสามารถด้าน

ทักษะสําคัญของนักเรียน โดยใช้แบบประเมินทักษะสําคัญของนักเรียนในสภาพจริง เพื�อประเมิน
พัฒนาการด้านทักษะสําคัญของผู้ เรียนที� เกิดจากการเรียนรู้ตามหลักสูตรสถานศึกษา และใช้การ
สมัภาษณ์เชิงคณุภาพ เพื�อศกึษาการสื�อสารระหว่างผู้บริหารกบัครู และระหว่างสถานศกึษากบัผู้ปกครอง
ที�เกี�ยวข้องกับการนําหลกัสูตรไปใช้ และศึกษาประสิทธิผลของหลกัสูตรสถานศึกษาที�มีต่อสถานศึกษา 
นกัเรียนและผู้ปกครอง การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน และรวมทั �งปัจจยัที�สนบัสนนุ และ
ที�เป็นอปุสรรคตอ่การพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษา เพื�อนําไปใช้ในการปรับปรุงแนวทางการพฒันาหลกัสตูร
สถานศกึษาตอ่ไป 

    
 4. การเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล 

    ข้อมลูที�ผู้ วิจยัเก็บรวบรวมมี 2 สว่น ได้แก่ 
    4.1 การประเมินความสามารถในทกัษะสําคญัของนกัเรียน โดยใช้แบบประเมินทกัษะสําคญัของ

นกัเรียนตามสภาพจริง  เพื�อศกึษาประสิทธิผลของหลกัสตูรสถานศกึษาที�มีตอ่การสริมสร้างทกัษะสําคญัที�มีความ
จําเป็นตอ่การดําเนินชีวิตของนกัเรียน  โดยการเปรียบเทียบความสามารถในทกัษะสําคญัของนกัเรียนก่อนและ
หลงัการทดลอง 

    4.2 การสมัภาษณ์ผู้ปกครอง และครูผู้สอนนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับ
ความบกพร่องอื�น เพื�อเก็บรวบรวมข้อมลูมาใช้ในการอภิปรายคณุคา่ของหลกัสตูรสถานศกึษาที�พฒันาตามแนว
ทางการพฒันาหลกัสูตรที�พฒันาขึ �น ที�มีตอ่สถานศกึษา นกัเรียน ผู้ปกครอง และครูผู้สอน เพื�อนําไปใช้ในการ
ปรับปรุงแนวทางการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษาตอ่ไป 

5. การประเมินประสิทธิผลของหลักสูตรสถานศึกษา  
     ดําเนินการโดยการวิเคราะห์ข้อมลูเชิงปริมาณ และคณุภาพ โดยมีขั �นตอนดงันี � 

   5.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
          การวิจยันี � ใช้สถิติความถี� คา่เฉลี�ย และร้อยละ เพื�อเปรียบเทียบความสามารถใน

ด้านทกัษะสําคญัของนกัเรียน ก่อนและหลังการทดลอง โดยผู้ วิจยัร่วมกับสถานศึกษากําหนดการ
แปลค่าผลการประเมินความสามารถในด้านทกัษะสําคญัของนกัเรียน โดยใช้แนวทางการกําหนด
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เกณฑ์การประเมินภายใต้กฎหมาย No Child Left Behind: NCLB (2004) เพื�อกําหนดเกณฑ์การประเมิน
ความสามารถทางด้านทกัษะสําคญัของนกัเรียน เป็น 3 ระดบั ได้แก่ ความสามารถระดบัตํ�า ความสามารถ
ระดบัปานกลาง และความสามารถระดบัดี  

     5.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
           เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลที�ได้จากการสัมภาษณ์ครู และผู้ ปกครอง เพื�อสร้าง
ข้อสรุปด้านคุณค่าของหลักสูตรสถานศึกษาที�พัฒนาตามแนวทางการพัฒนาหลักสูตรที� มีต่อ
สถานศกึษา นกัเรียน ผู้ปกครอง และครูผู้สอน  



 
 

บทที�  4 

ผลการวิจัย 

 การวิจยัเพื
อพฒันาแนวทางการพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษาอิงมาตรฐานตามแนวคิด
พิพฒันาการหน้าที
นิยม เพื
อเสริมสร้างทกัษะสําคญัของนกัเรียนที
มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับ
ความบกพร่องอื
น แบง่การนําเสนอผลการวิจยัออกเป็น 2 ตอน ดงันี - ตอนที
 1 แนวทางการพฒันาหลกัสตูรที

พฒันาขึ -น และตอนที
 2 การนําแนวทางพฒันาหลกัสตูรที
พฒันาขึ -นไปใช้ในการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษา
และผลจากการนําหลกัสตูรสถานศกึษาไปใช้ ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี - 

ตอนที� 1  แนวทางการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาสาํหรับนักเรียนที�มีความบกพร่องทางการ
เหน็ร่วมกับความพกิารอื�น 
 แนวทางการพฒันาหลักสูตรสถานศึกษาสําหรับนักเรียนที
มีความบกพร่องทางการเห็น
ร่วมกับความบกพร่องอื
น เป็นแนวทางการพฒันาหลกัสูตรที
มีพื -นฐานฐานจากปรัชญาพิพฒันาการหน้าที

นิยม ซึ
งเป็นแนวคิดในการจัดการศึกษาที
คํานึงถึงความต้องการจําเป็น ทั -งในปัจจุบัน และอนาคตของ
นักเรียน โดยการคํานึงถึงสภาพแวดล้อมที
นักเรียนต้องไปใช้ชีวิตภายหลังจบการศึกษาขั -นพื -นฐาน 
(Glatthorn, Boschee และ Whitehead, 2009) นอกจากนี - ได้นําแนวคิดการออกแบบการเรียนรู้ที
เป็นสากลมา
เป็นพื -นฐานของการออกแบบหลกัสูตรสถานศึกษา เพื
อช่วยให้นกัเรียนที
มีความต้องการจําเป็นพิเศษ ซึ
งมี
รูปแบบการเรียนรู้แตกตา่งกนัสามารถเข้าถึงการศกึษา มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ และมีความก้าวหน้า
ตามเป้าหมายของหลกัสตูรสถานศกึษาที
พฒันาขึ -น (Wehmeyer และคณะ 2002: 223-234) 

  ผลการวิจยัในตอนนี -แบง่การนําเสนอเป็น 2 ส่วน ได้แก่ องค์ประกอบของแนวทางการพฒันา
หลกัสตูร และผลการตรวจสอบคณุภาพของแนวทางการพฒันาหลกัสตูร ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี - 

                1. องค์ประกอบของแนวทางการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 
               แนวทางการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษาที
พฒันาขึ -น ประกอบด้วยองค์ประกอบสําคญั 3 

สว่น ได้แก่ หลกัการ  วตัถปุระสงค์ และขั -นตอนการพฒันาหลกัสตูร ซึ
งแตล่ะองค์ประกอบ รายละเอียดดงัตอ่ไปนี - 

              1.1 หลักการของแนวทางการพัฒนาหลักสูตร  
                              แนวทางการพฒันาหลกัสตูรที
พฒันาขึ -น เป็นแนวทางที
ได้จากการวิเคราะห์ และ
บรูณาการทฤษฎีพิพฒันาการหน้าที
นิยม และการออกแบบหลกัสตูรที
เป็นสากล เพื
อกําหนดเป็นหลกัการของ
แนวทางการพัฒนาหลักสูตรให้สถานศึกษายึดเป็นแนวปฏิบัติในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา  ซึ
ง
ประกอบด้วยหลกัการสําคญั 4 ประการ ดงันี -         
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             1) การพฒันาหลกัสตูรที
อยู่บนพื -นฐานของความเข้าใจนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย 
ทั -งทางด้านความต้องการจําเป็นพิเศษ และรูปแบบการเรียนรู้ หรือเป็นแนวทางการพฒันาหลกัสูตรที
มี
ผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง  
                2) การพฒันาหลกัสตูรที
ตั -งอยู่บนพื -นฐานของการเตรียมนกัเรียนให้มีความรู้ 
และทกัษะสําคญัที
จําเป็นตอ่การดําเนินชีวิต และการประกอบอาชีพหลงัจบการศกึษา  
                3) การพฒันาหลกัสูตร ที
ตั -งอยู่บนพื -นฐานของสิทธิทางการศึกษา และการเพิ
ม
โอกาสในการเข้าถึงการศึกษา และการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย และมี
ความก้าวหน้าตามหลกัสตูร  
                4) การพฒันาหลกัสตูรอาศยัการมีส่วนร่วมของบคุคลที
มีส่วนเกี
ยวข้องกบัการ
จดัการศกึษา และผู้ ที
เกี
ยวข้องกบัวิถีชีวิตของนกัเรียนในทกุขั -นตอนของการพฒันาหลกัสตูร  

        1.2 วัตถุประสงค์ของแนวทางการพัฒนาหลักสูตร 
                              แนวทางการพฒันาหลกัสตูรที
พฒันาขึ -นมีวตัถปุระสงค์ 3 ประการ ดงันี - 
   1) เพื
อใช้เป็นแนวทางการปฏิบตัิสําหรับผู้ มีส่วนร่วมในการพัฒนาหลกัสูตร
สถานศกึษาสําหรับนกัเรียนที
มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความพิการอื
น 
             2) เพื
อให้ได้หลกัสูตรสถานศึกษาที
มีประสิทธิภาพในการเตรียมนักเรียนให้มี
ความรู้ และทกัษะสําคญัที
จําเป็นสําหรับการดําเนินชีวิตทั -งในปัจจบุนั และอนาคต   
             3) เพื
อให้นกัเรียนที
มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความพิการอื
นทุกคน
สามารถเข้าถึง และมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ มีความก้าวหน้าและประสบความสําเร็จตามเป้าหมาย
ของหลกัสตูร 

           1.3 ขั /นตอนการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 
                           แนวทางการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาเป็นกระบวนการปฏิบัติงานที
เป็น
ขั -นตอน ซึ
งในแต่ละขั -นตอนจะส่งผล และเกี
ยวข้องกันอย่างต่อเนื
องตามลําดบั ทั -งนี -แนวทางการพัฒนา
หลกัสตูรที
พฒันาขึ -นแบง่กระบวนการพฒันาหลกัสตูรออกเป็นขั -นตอนหลกั 4 ขั -นตอน สรุปได้ดงันี -  

           ขั /นตอนที� 1 การวางแผนการดาํเนินงาน 
   การวางแผนการดําเนินงานเป็นพื -นฐานสําคัญ ในทุกขั -นตอนของการพัฒนา
หลักสูตร มีวตัถุประสงค์ เพื
อให้กระบวนการพฒันาหลักสูตรสถานศึกษาเป็นไปตามขั -นตอนอย่างเป็น
ระบบมีผู้ รับผิดชอบอย่างชดัเจน รวมทั -งการรวบรวมข้อมูลพื -นฐานที
มีความสําคญัสําหรับการพัฒนา
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หลกัสตูรที
สอดคล้องกบันกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย การวางแผนการดําเนินงาน ประกอบด้วย ขั -นตอนย่อย 5 
ขั -นตอนดงันี -  
 

 

 
 
 
 
   

   1) การตั /งคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา วตัถุประสงค์ ของ
ขั -นตอนนี -  เพื
อระบ ุหรือคดัเลือกบคุคลที
มีความรู้ ความเข้าใจนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย และมีส่วนเกี
ยวข้องใน
การจดัการศกึษา รวมทั -งบคุคลที
มีความรู้ ความสามารถในกระบวนการพฒันาหลกัสตูรอย่างครบถ้วน ทั -งนี -
ผู้บริหารสถานศกึษา ฝ่ายวิชาการ และครูร่วมกนัคดัเลือกคณะกรรมการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษา พร้อม
กบักําหนดบทบาท หน้าที
และกระบวนการในการคดัเลือกของคณะกรรมการพฒันาหลกัสตูร รวมทั -งหลกัการ
ของการทํางานร่วมกนัเป็นทีม การตั -งคณะกรรมการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษา โดยมีผู้ปกครองเป็นสมาชิก
สําคญั และมีผู้บริหารสถานศกึษาเป็นประธาน  

        2) การประเมินความต้องการจําเป็นของนักเรียน วัตถุประสงค์ คือ เพื
อ
รวบรวมข้อมูลด้านความสามารถในด้านการเรียนรู้ การปฏิบตัิกิจวัตรประจําวันของนักเรียน และความ
คาดหวงัของผู้ปกครอง  โดยแนวทางการพฒันาหลกัสตูรที
พฒันาขึ -นได้กําหนดวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลที

สําคญัไว้ 2 วิธี คือ 1) การสมัภาษณ์ผู้ปกครอง และ 2) การสํารวจความคิดเห็นของครูผู้สอน ซึ
งข้อมลูที
ได้จะ
นําไปวิเคราะห์ เพื
อระบุช่องว่างระหว่างความรู้และทกัษะในปัจจบุนั กบัความรู้และทกัษะที
จําเป็นสําหรับ
นักเรียนในวัยผู้ ใหญ่ จัดลําดับความสําคัญของทักษะสําคัญ แล้วจึงกําหนดเป็นวิสัยทัศน์ เป้าหมาย 
สมรรถนะและทกัษะสําคญัลงในหลกัสตูร 

   3) การกําหนดวิ สัยทัศน์ของหลักสูตร การดําเนินงานในกิจกรรมนี - 
คณะกรรมการพฒันาหลกัสตูร ร่วมกนัพิจารณากําหนดวิสยัทศัน์ของหลกัสตูรให้ครอบคลมุสิ
งที
สําคญั คือ 
จดุมุง่หมายที
ต้องการให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธิX เมื
อจบการศกึษา ทั -งนี -วิสยัทศัน์ของหลกัสตูรต้องมีลกัษณะ

1) การตั -งคณะกรรมการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษา 
2) การประเมินความต้องการจําเป็น    และการวิเคราะห์และสรุปผล 
3) การกําหนดวิสยัทศัน์ของหลกัสตูร 
4) การกําหนดเป้าหมายของหลกัสตูร 
5)    การกําหนดสมรรถนะสําคญัของผู้ เรียน 
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สําคญั 3 ประการ ได้แก่ มีความกระชบั และชดัเจน ช่วยให้ครูผู้สอนสามารถเข้าใจหน้าที
หลกัของครู และ
สามารถแสดงเป้าหมาย และผลลพัธ์ที
พงึประสงค์ได้อยา่งชดัเจน 

            4) การกําหนดเป้าหมายของหลักสูตร การดําเนินงานในกิจกรรมนี - 
คณะกรรมการพัฒนาหลักสูตร ร่วมกันนําวิสัยทัศน์ของหลักสูตรที
กําหนดขึ -น เป็นกรอบการทํางาน
เบื -องต้นในการกําหนดเป้าหมายของหลักสูตร โดยคณะกรรมการฯ ร่วมกันพิจารณากลั
นกรอง และ
จดัลําดบัความสําคญัของเป้าหมายที
คณะกรรมการกําหนดขึ -นในเบื -องต้น เพื
อกําหนดเป็นเป้าหมายที

แท้จริงของหลกัสตูร ให้มีความสอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นพิเศษของนกัเรียน ความคาดหวงัของ
ผู้ปกครอง และปรัชญาของสถานศกึษา การกําหนดเป้าหมายของหลกัสตูรต้องระบถึุงสิ
งที
นกัเรียนควรรู้ 
และสามารถปฏิบตัไิด้ ซึ
งเป็นผลจากการเรียนรู้ตามหลกัสตูร ทั -งนี - ความรู้ และความสามารถที
พึงประสงค์ 
ต้องเป็นสิ
งที
นกัเรียนสามารถนําไปใช้ประโยชน์ในการดําเนินชีวิตของตนเอง 

     5) การกําหนดสมรรถนะสําคัญของผู้เรียน การดําเนินงานในกิจกรรมนี -  
คณะกรรมการพฒันาหลกัสูตร ร่วมกันพิจารณาวิสยัทัศน์ และเป้าหมายของหลักสูตรสถานศึกษาที

กําหนดขึ -น เพื
อกําหนดสมรรถนะสําคญัของผู้ เรียนให้มีความสอดคล้องกบัวิสยัทศัน์ และเป้าหมายของ
หลกัสตูรสถานศกึษา สมรรถนะสําคญัของผู้ เรียน ควรเป็นความรู้ ความสามารถที
มีความจําเป็นสําหรับ
การดําเนินชีวิตของนกัเรียนในปัจจบุนั และอนาคต อนัเกิดจากการที
นกัเรียนได้บรรลมุาตรฐานการเรียนรู้
ตามหลกัสตูรสถานศกึษา  

       ขั /นตอนที� 2 การปรับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั /นพื /นฐาน     
 ในขั -นตอนนี - คณะกรรมการพฒันาหลกัสตูรร่วมกนันําหลกัการของแนวทางในการพฒันา
หลกัสตูรที
มีพื -นฐานจากแนวคิดพิพฒันาการหน้าที
นิยม และการออกแบบการเรียนรู้ที
เป็นสากล ประกอบ
กับวิสัยทัศน์ และเป้าหมายของหลักสูตรมาเป็นพื -นฐานในการพิจารณากลั
นกรอง และปรับหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั -นพื -นฐาน โดยมีวตัถุประสงค์ คือ เพื
อพฒันาเป็นหลกัสูตรสถานศกึษาที
มุ่งพฒันา
ผู้ เรียนให้เกิดสมรรถนะสําคัญตามที
กําหนดไว้ในหลักสูตร ทั -งนี - ขั -นตอนนี -ประกอบด้วยขั -นตอนย่อย           
2  ขั -นตอน ดงันี - 
 
 

 
     

1) การกลั
นกรอง และปรับหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั -นพื -นฐาน 
2) การเพิ
มเติมรายวิชา และทกัษะสําคญั 
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 1) การกลั�นกรอง และปรับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั /นพื /นฐาน 
               การกลั
นกรอง และปรับสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ และตวัชี -วดัใน
แตล่ะกลุ่มสาระการเรียนรู้ทั -ง 8 กลุ่มสาระของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั -นพื -นฐาน มีวตัถุประสงค์ เพื
อ
พฒันาหลกัสตูรสถานศกึษาที
สอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นพิเศษของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย แตใ่ห้คง
ความรู้สําคญัที
นกัเรียนต้องรู้ และเป็นความรู้ที
นักเรียนสามารถนําไปใช้ในการดําเนินชีวิตได้ จากจุดนี - 
คําถามที
คณะกรรมการพัฒนาหลกัสูตรควรใช้เป็นหลกัการพื -นฐานของการปรับหลกัสูตร  เช่น “สาระการ
เรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ และตวัชี -วดัของหลกัสตูรสถานศึกษาที
สามารถส่งเสริมให้นกัเรียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนรู้ และมีความก้าวหน้าตามหลกัสูตร ควรมีลกัษณะอย่างไร”  “นกัเรียนควรมีความรู้ และ
ทกัษะสําคญัอะไรบ้าง เพื
อช่วยให้นกัเรียนเกิดสมรรถนะสําคญัตามที
กําหนดไว้ในหลกัสูตร” โดยแบ่งตาม
สภาพแวดล้อมที
เกี
ยวข้องกบัชีวิตของนกัเรียน ดงันี -  

(1) ความรู้ และทกัษะที
จําเป็นสําหรับการดําเนินชีวิตภายในสภาพแวดล้อม
ของที
อยูอ่าศยั และโรงเรียน  

(2) ความรู้ และทกัษะที
จําเป็นสําหรับการเรียนรู้ และการดําเนินชีวิตในโรงเรียน 
       (3) ความรู้ และทักษะที
จําเป็นสําหรับการดําเนินชีวิตในชุมชน และการ
ประกอบอาชีพ 
       (4) สาระ มาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี -วดั รวมทั -งการวดัและการประเมินผล
การเรียนรู้มีลกัษณะยืดหยุน่สอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นพิเศษ และเป้าหมายของหลกัสตูร รวมทั -งลด
อปุสรรคในการเรียนรู้ของนกัเรียน 

 2) การเพิ�มเตมิรายวิชา และทักษะสาํคัญ 
     เนื
องจากในขั -นตอนการกลั
นกรอง และปรับหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั -น

พื -นฐาน อาจพบว่า ร่างหลกัสตูรสถานศึกษาที
ได้ไม่ครอบคลมุทกัษะสําคญัที
มีความจําเป็นสําหรับนกัเรียน
กลุ่มเป้าหมาย ดงันั -น คณะกรรมการพฒันาหลกัสตูรจําเป็นต้องร่วมกันพิจารณาเพิ
มเติมรายวิชา และทกัษะ
สําคญั ที
ได้จากการสรุปในขั -นตอนการประเมินความต้องการจําเป็นเข้าไว้ในหลกัสตูรสถานศึกษา เพื
อให้ได้
หลักสูตรสถานศึกษาที
มีความสอดคล้องกับความต้องการจําเป็นพิเศษของนักเรียน และเป้าหมายของ
หลกัสตูร   

 ขั /นตอนที� 3 การนําหลักสูตรสถานศึกษาไปใช้ 
 ในขั -นตอนนี - คณะกรรมการพฒันาหลกัสูตรควรมีการวางแผนการดําเนินงาน

อย่างเป็นระบบ มีขั -นตอนที
ชัดเจน และควรคํานึงถึงปัจจัยสําคัญที
ช่วยให้การนําหลักสูตรไปใช้ประสบ



 
 
105

ความสําเร็จได้ ปัจจยัดงักล่าว ได้แก่ งบประมาณ วสัดอุปุกรณ์ เอกสารหลกัสูตร ตลอดจนสถานที
ตา่งๆ ที

สามารถใช้เป็นแหลง่เรียนรู้ และจดัประสบการณ์การเรียนรู้ สิ
งเหล่านี -ต้องจดัเตรียมไว้เป็นอย่างดี และพร้อม
ที
จะให้การสนับสนุน เมื
อได้รับการร้องขอ ซึ
งสถานศึกษาสามารถกําหนดสิ
งดงักล่าวนี - ไว้ในแนวทางการ
บริหารหลกัสตูรสถานศึกษาได้ ดงันั -น ขั -นตอนของการนําหลกัสูตรไปใช้ ประกอบด้วยขั -นตอนย่อย 2 ขั -นตอน 
ดงันี - 

 
 
 
 
 
 
 

 

1) การเตรียมการนําหลักสูตรไปใช้ 
     การเตรียมการสําหรับการนําหลักสูตรไปใช้นั -น เป็นขั -นตอนที
สําคัญ เพื
อให้การนํา

หลักสูตรสถานศึกษาไปใช้มีประสิทธิผลในด้านการส่งเสริมให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิXตามเป้าหมายของ
หลักสูตร ดงันั -นการดําเนินงานในขั -นตอนการเตรียมการนําหลักสูตรสถานศึกษาไปใช้ จึงประกอบด้วย
กิจกรรมยอ่ย 2 กิจกรรม ได้แก่ การเลือกผู้ นําหลกัสตูรสถานศกึษาไปใช้ และการฝึกอบรมผู้ นําหลกัสตูรไป
ใช้ สรุปได้ดงันี -  

(1) การเลือกผู้นําหลักสูตรสถานศึกษาไปใช้ คณะกรรมการจําเป็นต้องร่วมกนั
ระบุทกัษะ ความรู้ และคณุลกัษณะที
จําเป็นสําหรับผู้ นําหลกัสูตรไปใช้ ลําดบัตอ่มาต้องร่วมกันวิเคราะห์งาน
สําหรับผู้ นําหลกัสูตรไปใช้ โดยจดัทําเป็นรายการขั -นตอนการปฏิบตัิงานที
ผู้ นําหลกัสูตรไปใช้ต้องปฏิบตัิ และ
แนวทางการปฏิบตัิงานของแต่ละคน นอกจากการเลือกผู้ นําหลกัสูตรไปใช้ จะเป็นงานสําคญัที
ช่วยให้การนํา
หลักสูตรไปใช้ประสบความสําเร็จแล้ว การที
ผู้ บริหารได้แสดงถึงการรับรู้ การตระหนักถึงภาระและความ
รับผิดชอบของผู้ นําหลกัสตูรไปใช้ ก็เป็นส่วนสําคญัในการสนบัสนนุให้เกิดความสําเร็จในการนําหลกัสตูรไปใช้
อยา่งยั
งยืน 

        (2) การฝึกอบรมผู้นําหลักสูตรไปใช้ การนําหลกัสตูรไปใช้ให้ได้ประสิทธิผล
ตามเป้าหมายของหลกัสตูรนั -น ครูและบคุลากรที
เกี
ยวข้องในการจดัการศกึษาจําเป็นต้องศกึษาวิเคราะห์ ทํา

1) การเตรียมการ  
- การเลือกผู้ นําหลกัสตูรสถานศกึษาไปใช้ 
-  การฝึกอบรมผู้ นําหลกัสตูรไปใช้ 

2) การนําหลกัสตูรไปสูผู่้ เรียนเป็นรายบคุคล 
- การจดัทําแผนการจดัการศกึษาเฉพาะบคุคล 
- การออกแบบหนว่ยการเรียนรู้และการประเมินผล 
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ความเข้าใจหลักสูตรที
นําไปใช้ให้มีความชดัเจน รวมทั -งควรได้รับการฝึกอบรมการนําหลกัสูตรไปใช้ให้ได้
ประสิทธิผล เพื
อให้มั
นใจได้ว่า ผู้ นําหลักสูตรไปใช้มีความสามารถในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ที
มี
ความหมาย และสอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นพิเศษของนกัเรียน  

 2) การนําหลักสูตรไปสู่ผู้เรียนเป็นรายบุคคล 
         เนื
องด้วยนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายแตล่ะคน นอกจากมีความต้องการจําเป็นพิเศษที
ซบัซ้อน
กว่านกัเรียนที
มีความพิการเดียวแล้ว นกัเรียนแต่ละคนยงัมีความต้องการจําเป็นพิเศษที
แตกตา่งกัน ดงันั -น 
ผู้ ที
เกี
ยวข้องกับการจดัการศึกษา ซึ
งประกอบด้วย ครู ผู้ปกครองและบุคลากรที
เกี
ยวข้อง จําเป็นต้อง
ร่วมกนัทําความเข้าใจนกัเรียนแตล่ะคนให้ถกูต้อง และชดัเจน ทั -งในด้านความพิการ และผลกระทบจาก
ความพิการ ที
มีต่อความสามารถในการเรียนรู้ รูปแบบการเรียนรู้ การดําเนินชีวิต รวมทั -งสิ
งที
นกัเรียน
สนใจ หรือชอบ และสิ
งที
นกัเรียนไมช่อบ โดยผา่นการประเมินความสามารถของนกัเรียน และการวางแผน
การศึกษาโดยยึดผู้ เรียนเป็นศูนย์กลาง ในกระบวนการจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
(Individualized Education Plan: IEP) และการจดัทําหน่วยการเรียนรู้บูรณาการ เพื
อเชื
อมโยงระหว่าง
มาตรฐานของหลกัสตูร กบัเป้าหมายในการจดัการศกึษาของนกัเรียนแตล่ะคน สรุปได้ดงันี -  

                                 (1) การจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล การจดัทําแผนการศกึษา
เฉพาะบุคคลเป็นกระบวนการวางแผนการศึกษาที
มีบุคคลเป็นศูนย์กลาง (Person-Centered Planning)      
โดยทีมสหวิทยาการซึ
งมีผู้ปกครองเป็นสมาชิกสําคญั และมีครูประจําชั -นของนกัเรียนเป็นผู้ประสานงาน เพื
อ
ร่วมกันประเมินระดบัความสามารถของนักเรียน และกําหนดเป้าหมายของแผนการจัดการศึกษาเฉพาะ
บคุคล โดยเป้าหมายที
กําหนดขึ -นต้องสะท้อนให้เห็นความสําเร็จในการเข้าถึง การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
เรียนรู้ และมีความก้าวหน้าตามหลกัสตูร รวมทั -งทกัษะสําคญัที
จําเป็น สําหรับการเตรียมนกัเรียนให้มีความ
พร้อมสําหรับการดําเนินชีวิตหลงัจบการศกึษา หรือออกจากโรงเรียน       

                               (2) การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ และการประเมินผล การนําหลกัสตูรไป
ใช้ให้ประสบความสําเร็จ โดยการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ให้นกัเรียนมีความรู้ ความสามารถตามเป้าหมาย
ของหลกัสตูร ครูผู้สอนควรออกแบบหน่วยการเรียนรู้แบบบรูณาการ ที
มีการจดัการเรียนการสอนแบบอิงหวั
เรื
อง (Theme-Based Instruction) เพื
อบรูณาการสาระการเรียนรู้ และทกัษะสําคญัเข้ากบัการดําเนินชีวิตของ
นกัเรียน เพื
อเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ ในสภาพแวดล้อมที
เป็นธรรมชาติ และใน
เวลาที
เหมาะสม เพื
อช่วยให้นักเรียนสามารถถ่ายโยงการเรียนรู้ไปสู่ชีวิตจริงได้ รวมทั -งการใช้วิธีการ
ประเมินผลการเรียนรู้ที
หลากหลาย เพื
อเป็นทางเลือกในการประเมินความก้าวหน้าของนักเรียนตาม
เป้าหมายของหลกัสตูร (Alternative Assessment) 
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 ขั /นตอนที� 4 การประเมินประสิทธิผลของหลักสูตร 
                                  การประเมินประสิทธิผลของหลกัสูตร มีวตัถุประสงค์ เพื
อประเมินผลสมัฤทธิX

ของหลกัสูตร ว่าเป็นไปตามเป้าหมายที
กําหนดหรือไม่ ผลที
ได้มีความคุ้มค่ากบัเวลา และทรัพยากรที
ลงทนุไป
หรือไม่ รวมทั -งระบุจุดแข็ง และข้อจํากัดของหลักสูตร อธิบายเหตุผลทั -งในส่วนที
เป็นจุดแข็ง และข้อจํากัด
ดงักล่าว เพื
อนําผลการวิเคราะห์มาใช้ในการปรับหลกัสตูรตอ่ไป กระบวนการประเมินประสิทธิผลของหลกัสตูร
ประกอบด้วย ขั -นตอนย่อย 2 ขั -นตอน คือ 1) การกําหนดเกณฑ์ และตวัชี -วดั   2) การพิจารณาประสิทธิผลของ
หลกัสตูรและสรุปผล โดยมีรายละเอียดดงันี - 

 

  

1) การกาํหนดเกณฑ์ และตัวชี /วัด การกําหนดเกณฑ์ และตวัชี -วดั เพื
อใช้เป็น
ฐานในการรวบรวมหลกัฐาน หรือร่องรอยการเรียนรู้ สําหรับการพิจารณาผลของการเรียนรู้ของนกัเรียน
วา่ เป็นไปตามเป้าหมายของหลกัสตูรหรือไม ่การกําหนดเกณฑ์ และตวัชี -วดั สรุปได้ดงันี - 
        (1) การกําหนดเกณฑ์ ขั -นตอนแรกของการกําหนดเกณฑ์ หรือมาตรฐาน 
จําเป็นต้องทบทวนเป้าหมายของหลกัสตูรที
กําหนดขึ -น และข้อมลูพื -นฐานที
ได้จากการประเมินความต้องการ
จําเป็นของนักเรียน เพื
อแปลงทั -งสองส่วนให้เป็นเกณฑ์สําหรับการรวบรวมหลักฐานการเรียนรู้ โดยการ
พิจารณาระดบัของความต้องการจําเป็น และระดบัของการเรียนรู้ของนกัเรียน 
       (2) การกําหนดตัวชี2วัด การรวบรวมหลกัฐาน หรือร่องรอยการเรียนรู้ จําเป็นต้อง
กําหนดตวัชี -วดั เนื
องจากตวัชี -วดัจะระบสุิ
งที
นกัเรียนพึงรู้ และปฏิบตัิได้รวมทั -งคณุลกัษณะผู้ เรียนในแตล่ะ
ระดบัชั -น ซึ
งสะท้อนถึงเกณฑ์หรือมาตรฐานการเรียนรู้ นอกจากนี - ในการระบตุวัชี -วดั จําเป็นต้องพิจารณา
วา่ ตวัชี -วดัมีความเฉพาะเจาะจง เป็นรูปธรรม และมีความยืดหยุ่นเหมาะสมกบัความต้องการจําเป็นพิเศษ 
และรูปแบบการเรียนรู้ของนกัเรียนหรือไม ่ 

 2) การพิจารณาประสิทธิผลของหลักสูตร และสรุป การพิจารณาประสิทธิผลของ
หลกัสูตร เป็นการพิจารณาตดัสินใจเกี
ยวกับคณุค่าของหลกัสูตรโดยการเปรียบเทียบหลกัฐาน หรือร่องรอย
การเรียนรู้ของนกัเรียน กบัเกณฑ์ หรือมาตรฐานที
กําหนดขึ -นว่าเป็นไปตามเป้าหมายของหลกัสตูรหรือไม่ เมื
อ
สิ -นสุดการประเมินประสิทธิผลของหลกัสูตรแล้ว สถานศึกษาควรร่วมกันสรุปผล และนําข้อมูลที
ได้จากการ
ประเมินประสิทธิผลของหลกัสตูรมาทบทวน และปรับปรุงหลกัสตูรสถานศกึษาตอ่ไป 

 

1) การกําหนดเกณฑ์ และตวัชี -วดั  
2) การพิจารณาประสิทธิผลของหลกัสตูรและสรุปผล 
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แผนภาพที�4 แสดงสรุปขั /นตอนของแนวทางพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

         
 2. ผลการตรวจสอบคุณภาพแนวทางการพัฒนาหลักสูตร 
                            ผลการตรวจสอบคุณภาพแนวทางการพัฒนาหลักสูตร โดยผู้ ทรงคุณวุฒิ พบว่า 
องค์ประกอบแตล่ะสว่นของแนวทางการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษา มีความสมัพนัธ์สอดคล้องกนั แตย่งัคง
พบข้อบกพร่องในด้านการเขียนหลกัการ และขั -นตอนการพฒันาหลกัสตูร ทั -งนี -รายละเอียดข้อเสนอแนะใน
แตล่ะด้านของผู้ทรงคณุวฒุิมีดงันี - 
        1) หลักการของแนวทางการพัฒนาหลักสูตร สาระในหลักการของแนวทาง    
การพฒันาหลักสูตรมีความทนัสมยั สอดคล้องกับแนวคิดที
เป็นพื -นฐาน และเขียนหลกัการได้ครอบคลุม

ขั /นตอนที� 2 การปรับหลักสูตรแกนกลางฯ 
1. การกลั3นกรองและปรับหลักสูตรฯ  
2. การเพิ
มเตมิรายวิชา และทกัษะสําคญั 

ขั /นตอนที� 1 การวางแผนการดาํเนินงาน 
1. การตั -งคณะกรรมการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษา 
2. การประเมินความต้องการจําเป็น 
3. การวิเคราะห์ข้อมลู และสรุปผล: 
 การกําหนดวิสัยทัศน์ และเป้าหมายของ

ขั /นตอนที� 4 การประเมินประสิทธิผลของ
หลักสูตร 
1. การกําหนดเกณฑ์ และตวัชี -วดั 

2. การพิจารณาประสิทธิผลของหลกัสตูรและสรุปผล  

ขั /นตอนที� 3 การนําหลักสูตรสถานศึกษาไปใช้ 
1. การเตรียมการ 
2. การนําหลกัสตูรไปสูผู่้ เรียนเป็นรายบคุคล 
      ***** หลักสูตรพร้อมใช้ ***** 

นัก
เรี

ยน
ที�มี

คว
าม

บก
พร่

อง
ทา

งก
าร

เห
น็ร่

วม
กับ

คว
าม

พกิ
าร

อื�น
 



 
 
109

แนวคิดทั -งหมด แตก่ารใช้ภาษาขาดความกลมกลืนมีลกัษณะของการแปลจากเอกสารตา่งประเทศ ดงันั -นจึง
ควรปรับภาษาให้กระชบัและชดัเจน และตดัสว่นที
เป็นภาษาองักฤษออก 
        2)  ขั /นตอนการพัฒนาหลักสูตร มีการจดัเรียงลําดบัขั -นตอนการพฒันา
หลกัสตูรอยา่งถกูต้อง การอธิบายวิธีการปฏิบตัใินแตล่ะขั -นตอนมีความชดัเจน แตย่งัพบคําอธิบายที
เป็น
เชิงทฤษฎีมากเกินไป จงึควรตดัในส่วนที
ไม่เกี
ยวข้องออกไป เพื
อให้ผู้ ใช้สามารถทําความเข้าใจได้ง่ายขึ -น 
นอกจากนี -ควรเพิ
มเตมิตวัอยา่งในแตล่ะขั -นตอน เพื
อให้ผู้ใช้สามารถนําไปใช้ได้สะดวก  

           การปรับปรุงคู่มือการใช้แนวทางการพัฒนาหลกัสูตร ตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ 
ประกอบด้วย 3 ประเด็น ได้แก่ 1) ปรับการใช้ภาษาในการอธิบายหลกัการให้มีความชดัเจนและกลมกลืน      
2) ตดัเนื -อหาที
เป็นทฤษฎีออกให้คงเหลือแตข้่อความที
อธิบายวิธีการปฏิบตัิงานที
ชดัเจน 3) เพิ
มเติมตวัอย่าง
ในแตล่ะขั -นตอนให้มีความชดัเจน  

ตอนที� 2 การนําแนวทางพัฒนาหลักสูตรที�พัฒนาขึ /นไปใช้ในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาและ
ผลจากการนําหลักสูตรสถานศึกษาไปใช้ 
                       จากการนําแนวทางการพฒันาหลกัสตูรไปใช้ในการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษา โรงเรียน
การศึกษาคนตาบอด และคนตาบอดพิการซํ -าซ้อน ลพบุรี และนําหลักสูตรสถานศึกษาไปทดลองใช้กับ
นกัเรียนขั -นประถมศกึษาปีที
 1- 6 สามารถสรุปผลการประเมินประสิทธิผลของหลกัสูตรสถานศึกษาเป็น     
2 ด้าน ได้แก่ ด้านความสามารถในการปฏิบตัิทกัษะสําคญั และด้านคณุคา่ของหลกัสตูรสถานศกึษา โดย
นําเสนอผลตามลําดบัดงันี - 

1.  ด้านความสามารถในการปฏิบัตทัิกษะสาํคัญ 
                   ผลการประเมินความสามารถของนกัเรียนในด้านการปฏิบตัิทกัษะสําคญันั -น มีลําดบั
การนําเสนอดงันี - คือ การนําเสนอความสามารถในการปฏิบตัิทกัษะสําคญัในภาพรวม และการเปรียบเทียบ
ความสามารถในด้านทกัษะสําคญัจําแนกตามทกัษะสําคญั 6 ทกัษะ ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี - 

1.1 ความสามารถในการปฏิบัตทัิกษะสําคัญในภาพรวม 
         ในสว่นนี - เป็นการนําเสนอผลการเปรียบเทียบความสามารถในการปฏิบตัิทกัษะสําคญัของ

นกัเรียนระหว่างก่อน และหลงัการทดลองในภาพรวม โดยแบง่ความสามารถของนกัเรียนตามขีดจํากัดของระดบั
ความสามารถในแตล่ะทกัษะ เป็น  3 ระดบั คือ ระดบัตํ
า ระดบัปานกลาง และระดบัดี ดงัตารางที
 5 
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ตารางที� 3  ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี�ย และร้อยละ  ของนักเรียนระดับชั /นประถมศึกษา  ปีที� 1- 6 
ทางด้านความสามารถในการปฏิบัติทักษะสําคัญในภาพรวม ก่อนและหลังการทดลอง 
(n = 39) 

  
 จากตารางที
 3 พบว่า หลังการทดลองจํานวนนักเรียนที
มีความสามารถในการปฏิบัติ
ทกัษะสําคญัในภาพรวมสูงกว่าก่อนการทดลอง โดยก่อนการทดลองมีจํานวนนกัเรียนที
มีความสามารถอยู่
ในระดบัดีเพียง ร้อยละ 15.38 และหลงัการทดลองพบว่า มีนกัเรียนที
มีความสามารถในการปฏิบตัิทกัษะใน
ระดบัดีเพิ
มขึ -นเป็น ร้อยละ 44.44 นอกจากนี -พบว่า หลงัการทดลองจํานวนนกัเรียนที
มีความสามารถในการ
ปฏิบตัทิกัษะสําคญัระดบัตํ
าลดลง โดยก่อนการทดลองมีนกัเรียนที
มีความสามารถในระดบัตํ
า ร้อยละ 44.4 
และหลงัการทดลอง ลดลงเหลือ ร้อยละ 25.64  

1.2 ความสามารถในการปฏิบัตทัิกษะสําคัญจําแนกตามทักษะแต่ละด้าน 
        ในส่วนนี - เป็นการนําเสนอผลการเปรียบเทียบความสามารถในการปฏิบตัิทกัษะ

สําคญัของนกัเรียนระหว่างก่อนและหลงัการทดลอง จําแนกตามทกัษะสําคญั 6 ทกัษะ ได้แก่        1) 
ทกัษะการสื
อสารทางสงัคม 2) ทกัษะการทําความคุ้นเคยกบัสภาพแวดล้อม และการเคลื
อนไหว        3) 
ทกัษะการดแูล และชว่ยเหลือตนเองในการดําเนินชีวิตประจําวนั 4) ทกัษะวิชาการเพื
อการดําเนินชีวิต 5) 
ทกัษะทางด้านพื -นฐานอาชีพ และ 6) ทกัษะการใช้เวลาว่างและนนัทนาการ โดยแบง่ความสามารถของ
นกัเรียนตามขีดจํากัดของระดบัความสามารถในแตล่ะทกัษะ เป็น  3 ระดบั คือ ระดบัตํ
า ระดบัปาน
กลาง และระดบัดี  ผลปรากฏดงัตารางที
 4 
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ก่อนทดลอง หลังทดลอง 
ตํ�า  ปานกลาง  ดี ตํ�า  ปานกลาง  ดี 

 %  %  %  %  %  % 
            17.33 44.44 15.70 40.17 06.00 15.38 10.00 25.64 11.67 29.92 17.33 44.44 
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ตารางที� 4  ความถี� และร้อยละของนักเรียน เปรียบเทียบความสามารถในการปฏิบัติทักษะสําคัญ 
จาํแนกตามทักษะสาํคัญ 6 ทักษะ ก่อนและหลังการทดลอง แบ่งระดับความสามารถตามขีดจํากัด ระดับ
ตํ�า ปานกลาง และดี (n = 39) 

 
 จากตารางที
 4 พบว่า หลงัการทดลองนกัเรียนมีความสามารถในการปฏิบตัิทกัษะสําคญั
สงูกว่าก่อนการทดลองในทุกทกัษะ เมื
อจําแนกตามทกัษะ พบว่า นกัเรียนมีพฒันาการทางด้านทกัษะการ
สื
อสารทางสงัคมมากที
สดุ โดยก่อนการทดลองมีจํานวนนกัเรียนที
มีความสามารถในการปฏิบตัิทกัษะการ
สื
อสารทางสงัคมอยูใ่นระดบัดีเพียง ร้อยละ 33.33  และหลงัการทดลองพบว่า มีนกัเรียนที
มีความสามารถใน
การปฏิบตัิทกัษะการสื
อสารทางสงัคมในระดบัดีเพิ
มขึ -นเป็น ร้อยละ 79.49 และรองลงมา คือ ทกัษะการใช้
เวลาว่างและนนัทนาการ โดยก่อนการทดลองพบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการปฏิบตัิทกัษะ
การใช้เวลาว่างและนนัทนาการอยู่ในระดบัปานกลาง และระดบัตํ
า คือ ร้อยละ 53.85 และ 46.15 ตามลําดบั 
และหลงัการทดลองพบวา่ มีนกัเรียนที
มีความสามารถในการปฏิบตัิทกัษะการใช้เวลาว่างและนนัทนาการใน
ระดบัดี  ร้อยละ 38.46  ในส่วนของทกัษะที
นกัเรียนมีพฒันาการน้อยที
สดุ คือ ทกัษะวิชาการเพื
อการดําเนิน
ชีวิต โดยก่อนการทดลองมีจํานวนนกัเรียนที
มีความสามารถในการปฏิบตัิทกัษะวิชาการเพื
อการดําเนินชีวิต 
อยู่ในระดบัดี  ร้อยละ 11.72  และหลงัการทดลองพบว่า มีนกัเรียนที
มีความสามารถในการปฏิบตัิทกัษะ
วิชาการเพื
อการดําเนินชีวิตในระดบัดีเพิ
มขึ -นเพียง ร้อยละ 25.64 

 2. ด้านคุณค่าของหลักสูตรสถานศึกษาที�พัฒนาขึ /น 
           ผลการดําเนินการเก็บข้อมูลโดยการสมัภาษณ์ผู้บริหาร และครูผู้ สอนรวม  3 คน และ
ผู้ปกครอง 2 คน เพื
อนํามาใช้ในการสรุปผลการประเมินประสิทธิผลของหลกัสตูรที
พฒันาขึ -นตามแนวทางการ

 

ความสามารถในการ
ปฏิบัตทัิกษะสําคัญ 

ก่อนทดลอง หลังทดลอง 
ตํ�า  ปานกลาง  ดี ตํ�า  ปานกลาง  ดี 

f % f % f % F % f % F % 

ทักษะการสื�อสารทางสังคม 10 25.64 16 41.03 13 33.33 4 10.26 4 10.26 31 79.49 

ทักษะการทาํความคุ้นเคยกับ
สภาพ  แวดล้อมและการ
เคลื�อนไหว 

15 38.21 19 51.79 5 12.56 8 21.28 15 38.46 
 

16 40.00 

ทักษะการดูแลช่วยเหลือ
ตนเองในการดาํเนินชีวติ 

16 41.03 17 42.82 6 16.15 7 17.69 15 38.46 17 43.85 

ทักษะวชิาการเพื�อการ
ดาํเนินชีวติ 

24 62.64 10 24.91 5 11.72 18 46.15 11 28.21 10 25.64 

ทักษะพื /นฐานอาชีพ 
 

22 56.41 10 25.64 7 17.95 16 41.03 10 25.64 13 33.33 

ทักษะการใช้เวลาว่างและ 
นันทนาการ 

18 46.15 21 53.85 0 00.00 9 23.08 15 38.46 15 38.46 
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พฒันาหลกัสูตร โดยแบ่งออกเป็น 4 ประเด็น ได้แก่ คณุค่าตอ่สถานศึกษา การเข้าถึงและการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน คณุคา่ตอ่ครูผู้สอน และความพงึพอใจของผู้ปกครอง   ได้ผลการวิเคราะห์ ดงันี -  

1)  คุณค่าต่อสถานศึกษา จากความร่วมมือของบุคลากรทุกคนของโรงเรียน
การศกึษาคนตาบอด และคนตาบอดพิการซํ -าซ้อน และผู้ปกครองในการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษา รวมทั -ง
หลกัสตูรได้ผ่านการวิพากษ์โดยผู้บริหาร ครูผู้สอน แพทย์ ศกึษานิเทศก์ และผู้ปกครอง เพื
อนําข้อเสนอแนะ
จากการวิพากษ์มาร่วมกันปรับปรุงแก้ไขหลักสูตร ช่วยให้สถานศึกษามีหลักสูตรสถานศึกษาที
มีความ
สอดคล้องกับความต้องการจําเป็นพิเศษของนกัเรียน และสามารถนําหลกัสตูรไปปฏิบตัิได้จริง นอกจากนี -
ครูผู้สอนทา่นหนึ
งได้แสดงความคดิเห็นเกี
ยวกบัหลกัสตูรสถานศกึษาโดยกลา่ววา่ 

 
...ต้องการให้หลกัสตูรสถานศกึษาบรรจเุนื -อหาเกี
ยวกบัอาชีพ 

ที
เหมาะสมกบันกัเรียนอยา่งน้อย 2-3 อาชีพ โดยให้สถานประกอบการ 
มาร่วมจดัทําหลกัสตูรเกี
ยวกบัอาชีพของนกัเรียนด้วย และประเดน็ที
สอง 
ต้องการให้ครูพฒันารูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบใหม่ๆ  
และให้เหมาะสมกบัศกัยภาพนกัเรียน..... 

2) ผู้เรียน หลกัสตูรสถานศกึษาที
พฒันาขึ -น ประกอบด้วยเนื -อหาสาระที
เกี
ยวข้องกบั
การดําเนินชีวิตของนักเรียน  และหลักสูตรได้เปิดโอกาสให้ครูสามารถจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการใน
สภาพแวดล้อมที
หลากหลาย จึงช่วยให้นกัเรียนได้มีโอกาสร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ที
เหมาะสมกบัศกัยภาพ และ
ความแตกต่างของนกัเรียนเป็นรายบุคคลอย่างแท้จริง โดยครูผู้สอนได้กล่าวว่า “หลักสูตรได้ช่วยให้นกัเรียน
ได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ที
หลากหลายไม่ซํ -าซาก จําเจ นกัเรียนได้รับผลสมัฤทธิXทางการเรียนมากที
สดุ” และ
ด้วยการใช้หลักสูตรสถานศึกษา  ผ่านการจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลที
สอดคล้องกับความ
ต้องการจําเป็นพิเศษของนกัเรียน ได้ชว่ยให้ครูสามารถจดักิจกรรมการเรียนรู้ที
เปิดโอกาสให้นกัเรียนสามารถเข้า
ร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ได้เตม็ศกัยภาพสงูสดุของนกัเรียน  

นอกจากนี - หลกัสตูรสถานศกึษายงัเปิดโอกาสให้ครูสามารถเลือกใช้วิธีการวดั
และประเมินผลการเรียนรู้ที
หลากหลายให้สอดคล้องกับนักเรียน จึงช่วยให้นกัเรียนได้มีโอกาสแสดงถึง
ความรู้ ความสามารถของตนเองอยา่งเตม็ศกัยภาพ โดยครูผู้สอนได้ยกตวัอยา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ดงันี - 
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        ..นกัเรียนทกุคนสามารถเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผน 
การเรียนรู้ที
ครูวางแผนไว้ โดยนกัเรียนแตล่ะคนจะมีระดบัการร่วม 
กิจกรรมที
แตกตา่งกนัทั -งนี -ขึ -นอยูก่บัเป้าหมายของนกัเรียนแตล่ะคน 
เชน่ กิจกรรมผ้ามดัย้อม ในกิจกรรมเดียวกนันกัเรียนบางคนทําหน้าที
 
มดัลายผ้า นกัเรียนบางคนทําหน้าที
ย้อมและซกัผ้า ในขณะที
นกัเรียน 
บางคนทําหน้าที
เพียงดงึเส้นด้ายปลายผ้าให้เป็นริ -ว เป็นต้น...  

3) ครูผู้สอน หลกัสูตรสถานศึกษาช่วยให้ครูมีความชดัเจน มีความมั
นใจในการ
จดักิจกรรมการเรียนการสอนไปในทิศทางเดียวกนั และหลกัสตูรช่วยให้ครูเข้าใจแนวทางในการพฒันานกัเรียน
ได้สอดคล้องกบัความสามารถของนกัเรียนเป็นแตล่ะคน  

4) ด้านผู้ปกครอง  พบว่า ผู้ปกครองมีความพึงพอใจ และมีความมั
นใจในการ
จดัการเรียนการสอนของสถานศกึษา เนื
องจากสงัเกตเห็นว่า นกัเรียนในความปกครองของตน  สามารถพึ
งพา
ตนเองได้ดีขึ -น โดยผู้ปกครองท่านหนึ
งกล่าวว่า “นกัเรียนในความปกครองของตนสามารถช่วยเหลือตนเอง

ในกิจวตัรประจําวนัได้มากขึ$น และสามารถการเดินทางไป-กลบัระหว่างบ้านพกักบัโรงเรียนได้ดีขึ$นด้วย”  
และผู้ปกครองอีกทา่นหนึ
งกลา่วว่า “ต้องการให้เพิ,มการสอนในเรื,องการทํากิจวตัรประจําวนัมากขึ$น และ

ตอ้งการใหเ้พิ,มการสอนเกี,ยวกบัอาชีพที,เหมาะสมกบันกัเรียนดว้ย” 

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยในบทนี - พบว่า ผลการวิจัยสอดคล้องตรงตาม
วตัถปุระสงค์ในการวิจยั และสามารถตอบคําถามการวิจยัที
กําหนดไว้ ซึ
งได้แก่  

1. แนวทางการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษาอิงมาตรฐาน เพื
อเสริมสร้างทกัษะสําคญัของ
นกัเรียนที
มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื
นประกอบด้วยหลกัการสําคญั 4 ประการ 
ได้แก่ผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง คํานึงถึงการดําเนินชีวิตของนกัเรียนหลงัจบการศึกษา คํานึงถึงสิทธิทางการ
ศกึษาและโอกาสในการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน  และการมีสว่นร่วมของผู้ ที
เกี
ยวข้อง 

2. แนวทางการพฒันาหลกัสูตรมีขั -นตอนการพัฒนาหลกัสูตร 4 ขั -นตอน พร้อมด้วยวิธีการ
ปฏิบตั ิและตวัอยา่งประกอบที
สามารถนําไปพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษาได้จริง 
 3. หลกัสตูรสถานศกึษาที
ได้จากการใช้แนวทางการพฒันาหลกัสูตรที
พฒันาขึ -น สามารถ
เสริมสร้างทักษะสําคัญของนักเรียนที
มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความพิการอื
นได้ โดยผลการ
ประเมินประสิทธิผลของหลกัสตูรสถานศกึษา พบว่า หลงัการทดลองจํานวนนกัเรียนที
มีความสามารถในการ
ปฏิบัติทักษะสําคัญในภาพรวมสูงกว่าก่อนการทดลอง โดยก่อนการทดลองมีจํานวนนักเรียนที
 มี
ความสามารถอยูใ่นระดบัดีเพียง ร้อยละ 15.38 และหลงัการทดลองพบว่า มีนกัเรียนที
มีความสามารถในการ
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ปฏิบตัิทกัษะในระดบัดีเพิ
มขึ -นเป็น ร้อยละ 44.44 นอกจากนี -พบว่า หลังการทดลองจํานวนนักเรียนที
มี
ความสามารถในการปฏิบตัิทกัษะสําคญัระดบัตํ
าลดลง โดยก่อนการทดลองมีนกัเรียนที
มีความสามารถใน
ระดบัตํ
า ร้อยละ 44.4 และหลงัการทดลอง ลดลงเหลือ ร้อยละ 25.64 

ทั -งนี -ผู้ วิจยัจะได้สรุปผลการวิจยั และอภิปรายผลพร้อมข้อเสนอแนะโดยเชื
อมโยง
กบัผลการศกึษาเอกสารและงานวิจยัที
เกี
ยวข้องอยา่งละเอียดในบทที
 5 ตอ่ไป  
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บทที�  5 

สรุปผลการวิจัย อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจยันี �มีวตัถปุระสงค์ เพื�อพฒันาแนวทางการพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษาอิงมาตรฐาน 
เพื�อเสริมสร้างทกัษะสําคญัของนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�นและเพื�อศกึษา
ผลของการใช้แนวทางการพฒันาหลกัสูตรที�พฒันาขี �น โดยแบ่งการดําเนินการวิจยัออกเป็น 2 ขั �นตอน ได้แก่ 
ขั �นตอนการพฒันาแนวทางการพฒันาหลกัสูตร ซึ�งมีพื �นฐานจากการศึกษาปัญหาในการเรียนรู้ และการดําเนิน
ชีวิตของนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื�นและข้อจํากัดของหลกัสูตรแกนกลาง
การศกึษาขั �นพื �นฐาน รวมทั �งการศกึษาแนวคิดทฤษฎีที�เกี�ยวข้องกบัการพฒันาหลกัสตูร เพื�อแก้ปัญหาที�เกิด
จากข้อจํากดัของหลกัสตูร ซึ�งประกอบด้วย แนวคิดพิพฒันาการหน้าที�นิยม และการออกแบบการเรียนรู้ที�เป็น
สากล จากนั �น จึงบูรณาการแนวคิดดงักล่าวมาใช้ในการพฒันาแนวทางการพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษา แล้ว
จดัทําเป็นคู่มือการใช้แนวทางการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษาอิงมาตรฐานสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่อง
ทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื�นแล้วนําไปตรวจสอบคณุภาพโดยผู้ทรงคณุวฒุิ เมื�อปรับปรุงคณุภาพแนว
ทางการพัฒนาหลักสูตรแล้ว จึงนําแนวทางการพัฒนาหลักสูตรที�พัฒนาขึ �นไปใช้ในการพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษาของโรงเรียนการศกึษาคนตาบอด และคนตาบอดพิการซํ �าซ้อน ลพบรีุ และทดลองใช้ในสถานศึกษา
เป็นระยะเวลา 1 ภาคเรียน ประเมินผลหลกัสูตรโดยการเปรียบเทียบผลการประเมินทกัษะสําคญัของนกัเรียน
ระหวา่งก่อนและหลงัการทดลอง โดยใช้สถิตคิวามถี� และร้อยละ 

สรุปผลการวิจัย 
 การดําเนินการวิจยัในการพฒันาแนวทางการพฒันาหลกัสูตรสถานศกึษาอิงมาตรฐานตาม
แนวคิดพิพัฒนาการหน้าที�นิยม เพื�อเสริมสร้างทักษะสําคญัของนักเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็น
ร่วมกบัความบกพร่องอื�น ได้แบง่การสรุปผลการวิจยัออกเป็น 2 ประเด็น ได้แก่ แนวทางการพฒันาหลกัสตูร 
และการประเมินประสิทธิผลของหลกัสตูรสถานศกึษาที�พฒันาขึ �น โดยปรากฏผลการวิจยัดงันี � 

1. แนวทางการพัฒนาหลักสูตร 
    แนวทางการพฒันาหลกัสตูรสถานศึกษาอิงมาตรฐานสําหรับนกัเรียนที�มีความ
บกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�นเป็นแนวทางที�พฒันามาจากแนวคิดของการพฒันา
หลกัสตูรเชิงการนําไปใช้ ซึ�งมีรากฐานจากปรัชญาพิพฒันาการหน้าที�นิยม ซึ�งเป็นแนวคิดในการจดั
การศกึษาที�มุง่เน้นการเตรียมนกัเรียนด้วยทกัษะ และความรู้ที�จําเป็น เพื�อช่วยให้นกัเรียนมีชีวิตที�ประสบ
ความสําเร็จในการอยูร่่วมกนัในสงัคมที�มีการแขง่ขนั ดงันั �นการวางแผนหลกัสตูรสําหรับนกัเรียนที�มีความ
ต้องการจําเป็นพิเศษต้องพิจารณาถึงความต้องการจําเป็นพิเศษทั �งในปัจจบุนั และอนาคตของนกัเรียน 
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โดยการใส่ใจต่อสภาพแวดล้อมที�นักเรียนต้องไปใช้ชีวิตภายหลังจบการศึกษาขั �นพื �นฐาน นอกจากนี �
แนวทางการพฒันาหลกัสูตรที�พฒันาขึ �น เป็นแนวทางที�ใช้หลกัการออกแบบการเรียนรู้ที�เป็นสากลเป็น
พื �นฐานของการออกแบบหลักสูตรสถานศึกษา เพื�อช่วยให้นักเรียนแต่ละคนที�มีความความต้องการ
จําเป็นพิเศษแตกต่างกันสามารถเข้าถึง มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ และมีความก้าวหน้าตาม
หลกัสตูรสถานศกึษาที�พฒันาขึ �น  

แนวทางการพฒันาหลกัสตูรดงักลา่วประกอบด้วยองค์ประกอบสําคญั 3 ประการ ได้แก่ 
วตัถปุระสงค์ หลกัการ ขั �นตอนการพฒันาหลกัสตูร ซึ�งแตล่ะองค์ประกอบมีดงัรายละเอียดตอ่ไปนี � 

 1.1 วัตถุประสงค์ของแนวทางการพัฒนาหลักสูตร 
                     แนวทางการพฒันาหลกัสตูรที�พฒันาขึ �นมีวตัถปุระสงค์ 3 ประการ ดงันี � 
                   1) เพื�อให้สถานศึกษาสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็น
ร่วมกับความบกพร่องอื�นใช้เป็นแนวทางการปฏิบตัิในการพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษา  
             2) เพื�อให้ได้หลกัสูตรสถานศึกษาที�มความสอดคล้องกับความต้องการ
จําเป็นพิเศษของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย และสามารถเตรียมนกัเรียนให้มีความรู้ และทกัษะ
สําคญัที�จําเป็นสําหรับการดําเนินชีวิตทั �งในปัจจุบนั และอนาคต   
             3) เพื�อให้นกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความบกพร่อง
อื�นได้มีโอกาสเข้าถึง มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ มีความก้าวหน้าและประสบความสําเร็จ
ตามเป้าหมายของหลกัสูตร 

    1.2 หลักการของแนวทางการพัฒนาหลักสูตร  
                       แนวทางการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาอิงมาตรฐานสําหรับนักเรียนที�มี
ความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�นประกอบด้วยหลกัการสําคญั 4 ประการ ดงันี � 
             1) เป็นแนวทางในการพฒันาหลกัสตูรที�อยู่บนพื �นฐานของความเข้าใจนกัเรียน
กลุ่มเป้าหมาย ทั �งทางด้านความต้องการจําเป็นพิเศษ และรูปแบบการเรียนรู้ หรือเป็นแนวทางการพฒันา
หลกัสตูรที�มีผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง  
                2) เป็นแนวทางการพฒันาหลกัสตูรที�ตั �งอยู่บนพื �นฐานของการเตรียมนกัเรียน
ให้มีความรู้ และทกัษะสําคญัที�จําเป็นตอ่การดําเนินชีวิต และการประกอบอาชีพหลงัจบการศกึษา  
                3) เป็นแนวทางการพัฒนาหลักสูตรที�ตั �งอยู่บนพื �นฐานของสิทธิทาง
การศึกษา และการเพิ�มโอกาสในการเข้าถึงการศึกษา การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ และการแสดง
ความก้าวหน้าตามหลกัสตูร ของนกัเรียนกลุม่เป้าหมาย  
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                4) เป็นแนวทางการพฒันาหลกัสตูรที�อาศยัการมีส่วนร่วมของบคุคลที�มีส่วน
เกี�ยวข้องกับการจัดการศึกษา และผู้ ที�เกี�ยวข้องกับวิถีชีวิตของนักเรียนในทุกขั �นตอนของการพัฒนา
หลกัสตูร  

      1.3 ขั )นตอนในการพัฒนาหลักสูตร 
                     แนวทางการพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษาที�พฒันาขึ �น ประกอบด้วยขั �นตอนสําคญั 4 
ขั �นตอน ได้แก่ 1) การวางแผนการดําเนินงาน 2) การปรับหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั �นพื �นฐาน 3) การนํา
หลกัสตูรสถานศกึษาไปใช้ 4) การประเมินประสิทธิผลของหลกัสตูร รายละเอียดดงัตอ่ไปนี � 

          ขั )นตอนที� 1 การวางแผนการดาํเนินงาน 
   เป็นขั �นตอนการเตรียมการพัฒนาหลักสูตร เพื�อให้กระบวนการพัฒนา
หลกัสูตรสถานศึกษาเป็นไปตามขั �นตอนอย่างเป็นระบบ และเพื�อเก็บรวบรวมข้อมลูพื �นฐานที�เกี�ยวข้อง 
การวางแผนการดําเนินการ ประกอบด้วย ขั �นตอนยอ่ย 5 ขั �นตอนดงันี �  
   1) การตั �งคณะกรรมการพฒันาหลกัสูตรสถานศกึษา คดัเลือกบุคคลที�มีความรู้ 
ความเข้าใจนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย และมีส่วนเกี�ยวข้องในการจัดการศึกษา รวมทั �งบุคคลที�มีความรู้ 
ความสามารถในกระบวนการพฒันาหลกัสตูร พร้อมกบักําหนดบทบาทและหน้าที�และหลกัการของการทํางาน
ร่วมกนัเป็นทีม  

2) การประเมินความต้องการจําเป็นของนกัเรียน เป็นการระบุช่องว่างระหว่าง
ความรู้และความสามารถทางด้านทกัษะสําคญัในปัจจบุนั กบัความรู้และความสามารถทางด้านทกัษะ
สําคญัที�จําเป็นสําหรับนกัเรียนในวยัผู้ ใหญ่ เพื�อกําหนดเป็นวิสยัทศัน์ เป้าหมาย สมรรถนะและทกัษะ
สําคญัลงในหลกัสตูร 
   3) การกําหนดวิสยัทศัน์ของหลกัสตูร เป็นการร่วมกนัพิจารณากําหนดวิสยัทศัน์
ของหลกัสตูร เพื�อเป็นกรอบการทํางานเบื �องต้นในการกําหนดเป้าหมายของหลกัสตูร ตอ่ไป 
       4) การกําหนดเป้าหมายของหลกัสตูร เป็นการร่วมกนัพิจารณากําหนดสิ�งที�
นกัเรียนควรรู้ และสามารถปฏิบตัไิด้ ซึ�งเป็นผลจากการเรียนรู้ตามหลกัสตูร ทั �งนี � ความรู้ และความสามารถ
ที�พงึประสงค์ ต้องเป็นสิ�งที�นกัเรียนสามารถนําไปใช้ประโยชน์ในการดําเนินชีวิตของตนเอง 
     5) การกําหนดสมรรถนะสําคญัของผู้ เรียน เป็นการร่วมกันพิจารณาวิสยัทศัน์ 
และเป้าหมายของหลกัสตูรสถานศกึษาที�กําหนดขึ �น เพื�อสรุปว่า นกัเรียนควรมีสมรรถนะสําคญัอะไรบ้าง 
เพื�อชว่ยให้นกัเรียนบรรลตุามเป้าหมายของหลกัสตูรสถานศกึษา  
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       ขั )นตอนที� 2 การปรับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั )นพื )นฐาน     
   ขั �นตอนนี �เป็นการนําผลจากการวิเคราะห์ และข้อสรุปจากการประเมินความ
ต้องการจําเป็น และหลกัการของแนวทางการพฒันาหลกัสรูที�พฒันาขึ �น มาเป็นข้อมูลพื �นฐานในการ 
พัฒนาเป็นหลักสูตรสถานศึกษาที�ตอบสนองต่อความต้องการจําเป็นพิเศษของนักเรียน และความ
คาดหวงัของผู้ปกครอง ซึ�งประกอบด้วยขั �นตอนยอ่ย 2 ขั �นตอน ดงันี � 
   1) การกลั�นกรอง และปรับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั �นพื �นฐาน เป็นการนํา
เป้าหมายของหลกัสตูร สมรรถนะสําคญัของผเูรียน และหลกัการของแนวทางการพฒันาหลกัสตูรที�พฒันาขึ �น มา
ใช้ในการวิเคราะห์องค์ประกอบของหลกัสูตรแกนกลางฯ เพื�อพฒันาเป็นหลกัสตูรสถานศึกษาที�สอดคล้องกับ
ความต้องการจําเป็นพิเศษของนกัเรียนกลุม่เป้าหมาย  

2) การเพิ�มเตมิรายวิชา หรือทกัษะสําคญั เป็นการพิจารณาเพิ�มเติมรายวิชา หรือ
ทกัษะสําคญั ที�ได้จากการสรุปในขั �นตอนการประเมินความต้องการจําเป็น เข้าไว้ในหลกัสตูรสถานศกึษา ใน
กรณีที�สาระการเรียนรู้ที�ปรับใหมย่งัไมค่รอบคลมุทกัษะสําคญัของนกัเรียน เพื�อให้ได้หลกัสตูรสถานศกึษาที�
มีความสอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นพิเศษของนกัเรียน และเป้าหมายของหลกัสตูร   
 

ขั )นตอนที� 3 การนําหลักสูตรสถานศึกษาไปใช้ 
เป็นขั �นตอนการวางแผนการดําเนินการอย่างเป็นระบบ เพื�อเตรียมนําหลักสูตร

สถานศกึษาไปใช้ให้ได้ประสิทธิผลสงูสดุ ขั �นนี �ประกอบด้วยขั �นตอนยอ่ย 2 ขั �นตอน ดงันี � 
1) การเตรียมการนําหลกัสตูรไปใช้ ประกอบด้วยกิจกรรมย่อย 2 กิจกรรม คือ 

การเลือกผู้ นําหลกัสตูรสถานศกึษาไปใช้ และการฝึกอบรมผู้ นําหลกัสตูรไปใช้ พอสรุปได้ดงันี � 
               (1) การเลือกผู้ นําหลักสูตรสถานศึกษาไปใช้ เป็นการระบุทักษะ ความรู้ และ
คณุลกัษณะที�จําเป็นสําหรับผู้ นําหลกัสตูรไปใช้ และวิเคราะห์งานสําหรับผู้ นําหลกัสตูรไปใช้ โดยจดัทํา
เป็นรายการขั �นตอนการปฏิบตังิานที�ผู้ นําหลกัสตูรไปใช้ต้องปฏิบตั ิและจดัทําเป็นแนวทางการปฏิบตัิงาน
ของแตล่ะคน  
                (2) การฝึกอบรมผู้ นําหลักสูตรไปใช้ เป็นการเตรียมความพร้อมสําหรับ
ครูผู้ สอนให้มีความรู้ ความเข้าใจเกี�ยวกับหลักสูตรสถานศึกษาที�จัดทําขึ �นใหม่ และให้มีความรู้ 
ความสามารถในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ที�เชื�อมโยงระหว่างเป้าหมาย และมาตรฐานการเรียนรู้ของ
หลกัสตูร และเป้าหมายตามแผนการจดัการศกึษาเฉพาะบคุคลของนกัเรียน (IEP)  
   2) การนําหลกัสูตรไปสู่ผู้ เรียนเป็นรายบุคคล เป็นการเชื�อมโยงเป้าหมาย
และมาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตรกับเป้าหมายเฉพาะบุคคล โดยใช้การจัดทําแผนการจัด
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การศกึษาเฉพาะบคุคล (Individualized Education Plan: IEP) และการจดัทําหน่วยการเรียนรู้บรูณา
การ ซึ�งประกอบด้วยกิจกรรมยอ่ย 2 กิจกรรม ดงันี � 
       (1) การจดัทําแผนการจดัการศกึษาเฉพาะบุคคล เป็นการดําเนินการร่วมกัน
ระหว่างทีมสหวิชาชีพที�เกี�ยวข้องกับนักเรียน โดยมีผู้ ปกครองเป็นสมาชิกที�สําคัญ เพื�อประเมินระดับ
ความสามารถของนักเรียน และกําหนดเป้าหมายของแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ที�สะท้อนถึง
ความสําเร็จในการเข้าถึง การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ และมีความก้าวหน้าตามหลกัสตูร รวมทั �ง
ทักษะสําคญัที�จําเป็นสําหรับการเตรียมนักเรียนให้มีความพร้อมสําหรับการดําเนินชีวิตหลังจบ
การศกึษา หรือออกจากโรงเรียน  
                                (2) การออกแบบหนว่ยการเรียนรู้ เป็นการนําสาระการเรียนรู้และทกัษะสําคญั 
มาบูรณาการออกแบบหน่วยการเรียนรู้แบบอิงหวัเรื�อง เพื�อเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้รับประสบการณ์การ
เรียนรู้ในสภาพแวดล้อมที�เป็นธรรมชาติ และในเวลาที�เหมาะสม เพื�อช่วยให้นกัเรียนสามารถถ่ายโยงการ
เรียนรู้ไปสูชี่วิตจริงได้  
 
 ขั )นตอนที� 4 การประเมินประสิทธิผลของหลักสูตร 
                                   กระบวนการประเมินประสิทธิผลของหลักสูตรประกอบด้วย ขั �นตอนย่อย 2 
ขั �นตอน คือ  1) การกําหนดเกณฑ์ และตวัชี �วดั 2) การพิจารณาประสิทธิผลของหลกัสตูรและสรุปผล ดงันี � 

1) การกําหนดเกณฑ์ และตวัชี �วดั เป็นการกําหนดเกณฑ์ และตวัชี �วดั เพื�อ
ใช้เป็นฐานในการรวบรวมหลักฐาน หรือร่องรอยการเรียนรู้ สําหรับการพิจารณาผลของการเรียนรู้ของ
นกัเรียนวา่ เป็นไปตามเป้าหมายของหลกัสตูร หรือไม ่โดยมีกิจกรรมยอ่ย 2 กิจกรรมดงันี � 
             (1) การกําหนดเกณฑ์ เป็นการทบทวนเป้าหมายของหลกัสูตรที�กําหนดขึ �น 
และข้อมลูพื �นฐานที�ได้จากการประเมินความต้องการจําเป็นของนกัเรียน เพื�อแปลงทั �งสองส่วนให้เป็นเกณฑ์
พิจารณาผลการเรียนรู้ของนกัเรียน 
            (2) การกําหนดตวัชี �วดั เป็นการระบุสิ�งที�นักเรียนพึงรู้ และปฏิบตัิได้รวมทั �ง
คณุลกัษณะผู้ เรียนในแตล่ะระดบัชั �น ซึ�งสะท้อนถึงเกณฑ์หรือมาตรฐานการเรียนรู้ ตามหลกัสตูรสถานศกึษา 
   2) การพิจารณาประสิทธิผลของหลกัสตูร และสรุป เป็นการพิจารณาตดัสินใจ
เกี�ยวกบัคณุคา่ของหลกัสตูรโดยการเปรียบเทียบหลกัฐาน หรือร่องรอยการเรียนรู้ของนกัเรียน กบัเกณฑ์ หรือ
มาตรฐานที�กําหนดขึ �นว่าเป็นไปตามเป้าหมายของหลกัสตูรหรือไม่ รวมทั �งเป็นการสรุปผล และนําข้อมลูที�
ได้จากการประเมินประสิทธิผลของหลกัสตูรมาทบทวน และปรับปรุงหลกัสตูรสถานศกึษาตอ่ไป 
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2. การประเมินประสิทธิผลของหลักสูตรสถานศึกษา 
    การประเมินประสิทธิผลของหลักสูตรสถานศึกษาที�จัดทําขึ �นโดยใช้แนวทางการ

พฒันาหลกัสตูรที�พฒันาขึ �น แบง่เป็น 2 ด้าน ได้แก่ ด้านความสามารถในการแสดงทกัษะสําคญั และด้าน
คณุคา่ของหลกัสตูรสถานศกึษา รายละเอียดดงันี � 

   2.1 ด้านความสามารถในการแสดงทักษะสาํคัญ 
                          ผลการทดลองใช้หลักสูตรสถานศึกษาอิงมาตรฐาน เพื�อเสริมสร้างทักษะ
สําคญัของนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�นกบันกัเรียนชั �นประถมศกึษาปี
ที� 1- 6 จํานวน 39 คน เพื�อเปรียบเทียบความสามารถในการปฏิบตัิทกัษะสําคญัของนกัเรียนระหว่างก่อน 
และหลงัการทดลอง ปรากฏผลดงันี �  
   1) ในภาพรวมพบว่า หลงัการทดลองจํานวนนักเรียนที�มีความสามารถในการ
ปฏิบัติทักษะสําคัญในภาพรวมสูงกว่าก่อนการทดลอง โดยก่อนการทดลองมีจํานวนนักเรียนที� มี
ความสามารถอยูใ่นระดบัดีเพียง ร้อยละ 15.38 และหลงัการทดลองพบว่า มีนกัเรียนที�มีความสามารถในการ
ปฏิบตัิทกัษะในระดบัดีเพิ�มขึ �นเป็น ร้อยละ 44.44 นอกจากนี �พบว่า หลังการทดลองจํานวนนักเรียนที�มี
ความสามารถในการปฏิบตัิทกัษะสําคญัระดบัตํ�าลดลง โดยก่อนการทดลองมีนกัเรียนที�มีความสามารถใน
ระดบัตํ�า ร้อยละ 44.4 และหลงัการทดลอง ลดลงเหลือ  ร้อยละ  25.64  
   2) ผลการทดลองจําแนกตามทักษะ พบว่า นักเรียนมีพัฒนาการทางด้าน
ทักษะการสื�อสารทางสังคมมากที�สุด โดยก่อนการทดลองมีจํานวนนักเรียนที�มีความสามารถในการ
ปฏิบตัทิกัษะการสื�อสารทางสงัคมอยูใ่นระดบัดีเพียง ร้อยละ 33.33  และหลงัการทดลองพบว่า มีนกัเรียน
ที�มีความสามารถในการปฏิบตัิทกัษะการสื�อสารทางสังคมในระดบัดีเพิ�มขึ �นเป็น ร้อยละ 79.49 และ
รองลงมา คือ ทักษะการใช้เวลาว่างและนันทนาการ โดยก่อนการทดลองพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มี
ความสามารถในการปฏิบตัทิกัษะการใช้เวลาว่างและนนัทนาการอยู่ในระดบัปานกลาง และระดบัตํ�า คือ 
ร้อยละ 53.85 และ 46.15 ตามลําดบั และหลงัการทดลองพบว่า มีนกัเรียนที�มีความสามารถในการปฏิบตัิ
ทกัษะการใช้เวลาวา่งและนนัทนาการในระดบัดี  ร้อยละ 38.46 ในส่วนของทกัษะที�นกัเรียนมีพฒันาการน้อย
ที�สุด คือ ทกัษะวิชาการเพื�อการดําเนินชีวิต โดยก่อนการทดลองมีจํานวนนกัเรียนที�มีความสามารถในการ
ปฏิบตัิทกัษะวิชาการเพื�อการดําเนินชีวิต อยู่ในระดบัดี  ร้อยละ 11.72 และหลงัการทดลองพบว่า มีนกัเรียน
ที�มีความสามารถในการปฏิบตัทิกัษะวิชาการเพื�อการดําเนินชีวิตในระดบัดีเพิ�มขึ �นเพียง ร้อยละ 25.64 
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 2.2 ด้านคุณค่าของหลักสูตรสถานศึกษาที�พัฒนาขึ )น 
              จากการเก็บรวบรวมเชิงคณุภาพ โดยการสมัภาษณ์ผู้บริหาร ครูและผู้ปกครอง เพื�อศกึษา
คณุค่าของหลกัสูตรสถานศกึษาที�พฒันาขึ �น สรุปได้เป็น 4 ประเด็น ดงันี � คณุคา่ตอ่สถานศึกษา ผู้ เรียนเข้าถึง
และการมีสว่นร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน คณุคา่ตอ่ครูผู้สอน และคณุคา่ตอ่ผู้ปกครอง ดงันี �  
       1) คุณค่าต่อสถานศึกษา ช่วยให้สถานศึกษามีแนวทางในการพัฒนาหลักสูตร
สถานศกึษาที�มีความสอดคล้องกับความต้องการจําเป็นพิเศษของนกัเรียน และสามารถนําหลกัสูตรไปปฏิบตัิ
ได้จริง  

  2) นกัเรียนเข้าถึงและการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน ด้วย
หลกัสตูรสถานศกึษาที�พฒันาขึ �น ได้ผนวกแนวคิดการออกแบบการเรียนรู้ที�เป็นสากล (Universal Design for 
Learning) มาเป็นพื �นฐานในการพฒันาหลกัสตูร ซึ�งช่วยให้สถานศกึษามีหลกัสตูรที�เปิดโอกาสให้นกัเรียน
สามารถเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ และแสดงความรู้ของตนเองด้วยวิธีที�เหมาะสม 

3) คณุคา่ตอ่ครูผู้สอน หลกัสตูรสถานศกึษาช่วยให้ครูมีความชดัเจน มีความมั�นใจ

ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนไปในทิศทางเดียวกนั  

4) ด้านผู้ปกครอง  ผู้ปกครองมีความพึงพอใจ และมีความมั�นใจในการจดัการ
เรียนการสอนของสถานศกึษา ที�มุง่พฒันาให้นกัเรียนสามารถช่วยเหลือตนเองในชีวิตประจําวนัได้ และได้ฝึก
อาชีพระหวา่งเรียนด้วย 
 
อภปิรายผลการวิจัย 

การวิจยัเพื�อพฒันาแนวทางการพฒันาหลักสูตรสถานศึกษาอิงมาตรฐานตามแนวคิด
พิพัฒนาการหน้าที�นิยมเพื�อเสริมสร้างทักษะสําคญัของนักเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับ
ความบกพร่องอื�น มีประเด็นการอภิปราย 2 ประเด็น ได้แก่ แนวทางการพฒันาหลกัสตูรที�พฒันาขึ �น และ
ประสิทธิผลของแนวทางการพฒันาหลกัสตูร โดยนําเสนอตามลําดบัดงัตอ่ไปนี � 

1. แนวทางการพัฒนาหลักสูตรที�พัฒนาขึ )น 
    การอภิปรายเกี�ยวกบัแนวทางการพฒันาหลกัสตูร มีประเดน็สําคญั 3 ประเด็นได้แก่ จดุเดน่

ที�เป็นปัจจยัสนบัสนนุการนําแนวทางการพฒันาหลกัสตูรไปใช้ และโอกาสในการนําไปใช้ ซึ�งมีรายละเอียดดงันี � 

    1.1 จุดเด่นของแนวทางการพัฒนาหลักสูตรที�พัฒนาขึ�น  มีจดุเดน่ 2 ประการ ดงันี � 
          1) แนวทางการพฒันาหลกัสตูรที�พฒันาขึ �น เป็นแนวทางที�เกิดจากการศกึษา

ตํารา เอกสาร งานวิจยั และการสํารวจความคดิเห็นของครูผู้สอนจริง เพื�อทําความเข้าใจปัญหาการเรียนรู้
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ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั �นพื �นฐานของนักเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความ
บกพร่องอื�นซึ�งปัญหาดงักล่าวประกอบด้วยสาเหตสํุาคญั 2 ประการ คือ ประการแรก เป็นปัญหาที�เกิด
จากความบกพร่องทั �งทางด้านการเห็นและสติปัญญาของนักเรียน ซึ�งส่งผลกระทบโดยตรงต่อ
ความสามารถในการเรียนรู้ และความก้าวหน้าตามมาตรฐานการเรียนรู้ของหลกัสตูร และประการที�สอง 
เป็นปัญหาที�เกิดจากข้อจํากดัของหลกัสตูร ทั �งในด้านสาระ มาตรฐานการเรียนรู้ และตวัชี �วดัที�ขาดความ
ยืดหยุน่ ไมส่ามารถตอบสนองตอ่ความสามารถและรูปแบบการเรียนรู้ของนกัเรียนได้ ซึ�งจากการศกึษาทํา
ความเข้าใจปัญหาที�แท้จริงดงักล่าวช่วยให้การศึกษา และวิเคราะห์แนวคิดทฤษฎี เพื�อนํามาใช้เป็น
พื �นฐานของแนวทางการพฒันาหลกัสตูรที�สามารถแก้ปัญหาได้ตรงประเดน็อยา่งแท้จริง 

             2) แนวทางการพฒันาหลกัสตูรที�พฒันาขึ �น เป็นแนวทางที�มีพื �นฐานจากแนวคิด
พิพฒันาการหน้าที�นิยม และการออกแบบการเรียนรู้ที�เป็นสากล ซึ�งสถานศึกษาสามารถนําไปใช้ในการจดัทํา
หลกัสตูรสถานศกึษา ที�สามารถพฒันานกัเรียนให้มีสมรรถนะ และทกัษะสําคญัที�จําเป็นตอ่การดําเนินชีวิตทั �ง
ในปัจจุบันและอนาคต โดยเชื�อมโยงสาระการเรียนรู้ และทักษะที�สอดคล้องกับเป้าหมายของนักเรียนเป็น
รายบุคคล โดยผ่านการจดัทําแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล และการจัดทําหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ และ  
การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม และมีความก้าวหน้าตามมาตรฐานของหลกัสูตรอย่างแท้จริง ซึ�งจากผลการวิจยัได้
สะท้อนให้เห็นอยา่งชดัเจนวา่ หลกัสตูรสถานศกึษาที�จดัทําโดยใช้แนวทางการพฒันาหลกัสตูรที�พฒันาขึ �น ช่วย
พัฒนาความสามารถทางด้านทักษะสําคัญของนักเรียน และส่งเสริมการเข้าถึงหลักสูตรของนักเรียน
กลุม่เป้าหมาย  ซึ�งสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์การวิจยั  

3) เป็นแนวทางการพฒันาหลกัสตูรที� มีการเพิ�มเติมในส่วนของผู้ปกครองและ
นกัเรียนเข้ามาในกระบวนการพฒันาหลกัสตูร และการจดัการเรียนรู้ตามหลกัสตูร    

4) มีลําดบัขั �นของทกัษะที�สมัพนัธ์ และมีความหมายกับผู้ เรียนที�มีความพิการ
   6) เป็นแนวทางการพฒันาหลกัสตูรที�เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ถ่ายโยงการเรียนรู้
และทกัษะจากสภาพแวดล้อมหนึ�งไปใช้ในอีกสภาพแวดล้อมหนึ�ง ในขณะเดียวกนันกัเรียนยงัได้เรียนรู้ทกัษะ
อยา่งเป็นลําดบัเชื�อมโยง และเรียนรู้ทกัษะเดียวกนัในสถานที�ตา่ง  ๆ  
           

        1.2 ปัจจัยที�มีผลต่อการใช้แนวทางการพัฒนาหลักสูตรที�พัฒนาขึ�น 
              จากการติดตามการใช้แนวทางการพัฒนาหลักสูตร เพื�อพัฒนาหลักสูตร

สถานศกึษา โรงเรียนการศกึษาคนตาบอด และคนตาบอดพิการซํ �าซ้อน ลพบรีุ พบว่า มีปัจจยัหลายด้านที�
มีผลตอ่ความสําเร็จในการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษาและการนําหลกัสตูรไปใช้ ดงันี � 
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1) ประสบการณ์ของคณะกรรมการพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษาในด้านการสอน
หรือการทํางานกับนักเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื�นช่วยให้คณะกรรมการ
พฒันาหลกัสตูรสถานศกึษา สามารถพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษาได้สอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นพิเศษ
ของนกัเรียน และชว่ยให้การนําหลกัสตูรไปใช้ในระดบัชั �นเรียนประสบความสําเร็จ 

2) การมีส่วนร่วมของคณะกรรมการสถานศกึษา ผู้บริหาร ครู และผู้ปกครองในทกุ
ขั �นตอนของกระบวนการพฒันาหลกัสูตร และการนําหลกัสูตรไปใช้ ช่วยให้ทุกคนที�เกี�ยวข้องมีความรู้สึกถึง
การมีสว่นร่วม และมีความรับผิดชอบร่วมกนัตั �งแตต้่น จึงส่งผลให้การพฒันาหลกัสตูรและการนําหลกัสตูรไป
ใช้ประสบความสําเร็จ        

3) การสื�อสารระหว่างผู้บริหารกับครู และสถานศึกษากับผู้ปกครองของนกัเรียน 
ชว่ยให้ผู้ ที�เกี�ยวข้องรับรู้ ทําความเข้าใจหลกัสตูรที�จะนําไปใช้ให้มีความเข้าใจตรงกนั เพื�อให้การปฏิบตัิเป็นไป
ในเทิศทางเดียวกนั  และสอดคล้องตอ่เนื�อง 

4) ความร่วมมือของเครือข่ายสถานศกึษาที�จดัการศกึษาสําหรับนกัเรียนประเภท
เดียวกนั และความร่วมมือของชมุชนในการให้ความเห็นเพื�อปรับปรุงหลกัสูตรสถานศกึษา ซึ�งนอกจากช่วย
ให้หลกัสตูรมีความถกูต้องมากขึ �น ยงัช่วยให้เกิดการรับรู้ทิศทางการจดัการศกึษาตามหลกัสตูรสถานศกึษา
ที�พฒันาขึ �น และเกิดความร่วมมือในการนําหลกัสตูรไปใช้ให้ประสบความสําเร็จ  

5) การฝึกอบรมครูให้มีความพร้อมสําหรับการนําหลกัสตูรไปใช้ ช่วยให้ครูเข้าใจ
หลักสูตรสถานศึกษาที�พัฒนาขึ �นอย่างชัดเจน และมีความสามารถในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที�มี
ความหมาย และสอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นพิเศษของนกัเรียน 

    1.3 โอกาสในการนําแนวทางการพัฒนาหลักสูตรไปใช้ 
           ด้วยแนวทางการพัฒนาหลักสูตรที�พัฒนาขึ �น เป็นแนวทางที� คํานึงถึงความ

ต้องการจําเป็นพิเศษของนกัเรียน ดงันั �นในการออกแบบหลกัสตูรจึงได้นําลกัษณะ และความต้องการจําเป็น
พิเศษของนกัเรียนที�มีความหลากหลายเข้าไว้ในทกุองค์ประกอบของหลกัสตูร โดยมีจดุมุ่งหมายเพื�อส่งเสริม
ให้นกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษ สามารถเข้าถึงการเรียนรู้ตามมาตรฐานของหลกัสูตร และพฒันา
นกัเรียนให้มีความรู้ และทักษะสําคญัที�จําเป็นต่อการดําเนินชีวิตทั �งในปัจจุบนัและอนาคต ดงันั �น แนว
ทางการพัฒนาหลักสูตรที�พัฒนาขึ �น จึงสามารถนําไปใช้ได้ทั �งในสถานศึกษาเฉพาะความพิการ และ
สถานศกึษาที�จดัการเรียนร่วม ทั �งในรูปแบบของการนําไปพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษา และการปรับหลกัสตูร
สถานศกึษาให้มีความสอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นของนกัเรียนเป็นรายบคุคล 
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2. ประสิทธิผลของแนวทางการพัฒนาหลักสูตรที�พัฒนาขึ )น 
     หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสอนคนตาบอด และคนตาบอดพิการซํ �าซ้อน ลพบุรีเป็น

หลกัสตูรที�พฒันาตามแนวทางการพฒันาหลกัสตูรที�พฒันาขึ �น ดงันั �นการอภิปรายประสิทธิผลของแนวทางการ
พฒันาหลกัสตูร ได้แบง่ประเด็นการอภิปรายเป็น 2  ประเด็น คือ  ผลของการใช้หลกัสตูรที�มีตอ่ความสามารถใน
ด้านทกัษะสําคญั และการเข้าถึง การมีสว่นร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ของกลุต่วัอยา่ง 

  2.1 ผลของการใช้หลักสูตรที�มีต่อความสามารถในด้านทักษะสําคัญ  
        จากผลการวิจยั พบวา่ หลกัสตูรสถานศกึษาที�พฒันาขึ �นสามารถเสริมสร้างทกัษะ

สําคญัสําหรับนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�นโดยเฉพาะนกัเรียนในกลุ่ม
ที�มีความบกพร่องทางสติปัญญาร่วมด้วย ทั �งนี � ผลจากการทดลองใช้หลักสูตรชี �ให้เห็นว่า นักเรียนมี
ความสามารถในการปฏิบัติทักษะสําคญัสูงกว่าก่อนการทดลองในทุกทักษะ โดยก่อนการทดลองมี
นักเรียนที�มีระดับความสามารถอยู่ในระดบัดีเพียง ร้อยละ 15.38 และหลังการทดลอง มีนักเรียนที�มี
ความสามารถอยู่ในระดบัดีเพิ�มขึ �นเป็น ร้อยละ 44.44 ในส่วนของทกัษะที�นกัเรียนมีพฒันาการมากที�สุด 
คือ ทกัษะการสื�อสารทางสงัคม โดยหลงัการทดลองมีนกัเรียนที�มีความสามารถทางด้านทกัษะการสื�อสารทาง
สงัคม ในระดบัดี เพิ�มขึ �นจาก ร้อยละ 33.33 เป็น ร้อยละ 79.49 กล่าวคือ มีนกัเรียนที�มีความสามารถใน
ระดบัดีเพิ�มขึ �น ร้อยละ 49.16  

 แต่อย่างไรก็ตาม ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแสดงให้เห็นว่า นกัเรียนส่วนใหญ่ยงัมีระดบั
ความสามารถในด้านทกัษะสําคญัอยู่ในระดบัตํ�า และปานกลาง ในทุกทกัษะ ทั �งนี �เนื�องจากนักเรียน
นอกจากมีความบกพร่องทางการเห็น ซึ�งมีผลกระทบโดยตรงต่อการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ของ
นกัเรียน เนื�องจากสายตาเป็นสื�อสําคญัในการรับข้อมลูที�อยูใ่นระยะไกล ชว่ยให้นกัเรียนสามารถรับข้อมลู
ที�อยู่เกินระยะมือเอื �อมของตนเองได้ โดยนกัการศกึษาพิเศษ Goldware และ Silver (1998: 1) ได้กล่าวถึง
ผลกระทบจากความบกพร่องทางการเห็นที�มีต่อการเรียนรู้ โดยสรุปว่า การเรียนรู้ร้อยละ 80 - 90 เป็น    
การเรียนรู้ผ่านทางการเห็น ซึ�งส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถรับรู้ข้อมูลที�ผ่านทางสายตาได้ครบถ้วน 
นอกจากนี � นกัเรียนกลุ่มเป้าหมายยงัมีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องทางสติปัญญา  
ซึ�งส่งผลต่อความสามารถในการรับรู้ข้อมูล และมีการเรียนรู้ที�แตกต่างจากนักเรียนที�มีความเฉพาะ
ทางการเห็น ในประเด็นเดียวกนันี � นกัการศกึษาพิเศษอีกสองท่าน คือ Shukla และ Kamal (2005: 3-13) 
ได้อธิบายลกัษณะของนกัเรียนที�มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื�น ในกลุ่มที�มีความ
บกพร่องทางสติปัญญาว่า นักเรียนกลุ่มดังกล่าว นอกจากมีปัญหาเช่นเดียวกับนักเรียนที�มีความ
บกพร่องทางการเห็นแล้ว ยงัพบว่า นกัเรียนมีปัญหาที�ซบัซ้อนกว่า ทั �งในด้านความสามารถในการเรียนรู้ 
และรูปแบบการเรียนรู้ กลา่วคือ นกัเรียนอาจเรียนรู้ได้อยา่งช้า  ๆ นกัเรียนอาจเรียนรู้ทกัษะวิชาการได้ หรือ
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ไมไ่ด้ และจําเป็นต้องใช้เวลาสําหรับการสร้างความพร้อมในทกัษะหนึ�งๆ มากกว่านกัเรียนทั�วไป ประกอบ
กบัระยะเวลาการทดลองใช้หลกัสตูรเพียง 1 ภาคเรียน จงึสง่ผลให้หลงัการทดลอง นกัเรียนส่วนใหญ่ยงัคง
มีระดบัความสามารถในการปฏิบตัิทกัษะในระดบัตํ�า และปานกลาง ดงันั �นในการจดัการเรียนการสอน
ตามหลกัสตูรสถานศกึษา ควรเปิดโอกาสให้นกัเรียนกลมุเป้าหมายได้มีเวลาในการเรียนรู้ในทกัษะใหม่  ๆ
มากกว่านกัเรียนทั�วไป และจําเป็นต้องให้นกัเรียนได้รับโอกาสฝึกทกัษะเดิม ซํ �าๆ  และตอ่เนื�อง นกัเรียน
จงึจะมีความรู้ และความสามารถในทกัษะนั �นจริง 

  2.2 การเข้าถงึ การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
       จากการนําแนวคิดการออกแบบการเรียนรู้ที�เป็นสากลมาผนวกไว้ในแนวทางการพัฒนา

หลกัสตูร  ชว่ยให้สถานศกึษาสามารถพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษา ที�สามารถส่งเสริมให้นกัเรียนกลุ่มเป้าหมายมี
โอกาสเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ และแสดงความรู้ของตนเองด้วยวิธีที�เหมาะสม ซึ�งสอดคล้องกบัเป้าหมาย
ของการนําแนวคิดการออกแบบการเรียนรู้ที�เป็นสากลมาใช้ในการพฒันาหลกัสตูร เพื�อช่วยให้นกัเรียนทุก
คนที�มีความแตกต่างกัน ทั �งในด้านความสามารถในการเห็น การได้ยิน การพูด การเคลื�อนไหว การอ่าน-
เขียน ความเข้าใจในภาษา การเข้าร่วมกิจกรรม และความจํา ทุกคนสามารถประสบความสําเร็จใน
เป้าหมายการเรียนรู้ได้ (Orkwis และ Mclane, 1998) ประกอบกบัการนําแผนการจดัการศกึษาเฉพาะบคุคล
มาใช้ในการเชื�อมโยงมาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตรกับเป้าหมายของนักเรียนเป็นรายบุคคล ช่วยให้
ครูผู้ สอนมีความชัดเจนในเป้าหมายของหลักสูตร และสามารถจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับ
เป้าหมายของนกัเรียนแตล่ะคน ซึ�งในประเด็นเดียวกนันี � Wehmeyer และคณะ  (2002) ผู้พฒันารูปแบบการ
ตดัสินใจเกี�ยวกับหลกัสูตร(Curriculum decision-making model) ซึ�งเป็นรูปแบบการตดัสินใจเกี�ยวกับ
หลกัสูตรที�ส่งเสริมให้นกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษสามารถเข้าถึงการเรียนรู้ และมีความก้าวหน้า
ตามหลกัสูตรแกนกลาง ได้กล่าวว่า โดยปกติการศกึษาของนกัเรียนพิการได้ให้ความสําคญักับการจดัทํา
แผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล แต่เมื�อการจดัการศึกษาได้มุ่งความสนใจไปที�มาตรฐานการเรียนรู้ของ
หลกัสตูรแกนกลาง จงึไมค่วรละทิ �งคณุคา่ของแผนการจดัการศกึษาเฉพาะบคุคลไป ดงันั �นทีมจดัทําแผนการ
ศึกษาเฉพาะบุคคลควรเริ�มต้นการวางแผนการศึกษาด้วยความรู้ที�สําคญัสองประการ คือ ความรู้เกี�ยวกับ
มาตรฐานของหลกัสูตรแกนกลาง สําหรับนกัเรียนที�ไม่มีความพิการที�อยู่ในวยั และระดบัชั �นเรียนเดียวกัน 
ประการที�สองเป็นข้อมลูเกี�ยวกบัความต้องการจําเป็นพิเศษในการเรียนรู้เป็นเฉพาะบคุคลของนกัเรียน ซึ�งอยู่
บนฐานของการประเมินโดยผู้ ที�เกี�ยวข้อง  ด้วยเหตนีุ � นกัเรียนกลุ่มเป้าหมายจึงมีโอกาสเข้าร่วมในกิจกรรม
การเรียนรู้ที�จดัขึ �นตามมาตรฐานของหลกัสตูรสถานศกึษาได้มากขึ �น 
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ข้อเสนอแนะ 
จาผลการวิจยั พบว่า หลกัสตูรสถานศกึษาที�จดัทําขึ �นโดยใช้แนวทางการพฒันาหลกัสูตรที�

พฒันาขึ �น ช่วยพฒันาความสามารถทางด้านทกัษะสําคญัของนกัเรียน และส่งเสริมการเข้าถึงหลกัสูตรของ
นกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย ผู้ วิจยัมีข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจยัไปใช้ในเชิงนโยบาย การพฒันาหลกัสตูร และ
การทําวิจยัครั �งตอ่ไป ดงันี � 

 1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
    จากผลการวิจัย พบว่า นอกจากแนวทางการพัฒนาหลักสูตรที�พัฒนาขึ �น จะ

สามารถนําไปใช้เป็นแนวทางการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาอิงมาตรฐาน เพื�อเสริมสร้าง
ความสามารถทางด้านทักษะสําคัญ และส่งเสริมการเข้าถึงการเรียนรู้ตามหลักสูตรของนักเรียน
กลุ่มเป้าหมายแล้ว ยงัช่วยให้เชื�อมั�นได้ว่า นกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษทุกคนได้รับโอกาส
ทางการศกึษาที�มีมาตรฐานในระดบัสงูเช่นเดียวกบันกัเรียนทั�วไป แตด้่วยเป้าหมายที�แตกตา่งกนั ทั �งนี �
เนื�องจากแนวทางการพฒันาหลกัสูตรที�พฒันาขึ �น เป็นแนวทางที�มุ่งแก้ปัญหาที�เกิดจากหลกัสตูร มิใช่
แก้ปัญหาที�เกิดจากความบกพร่องของนักเรียน ดังนั �น ระดับนโยบายจําเป็นต้องพิจารณาอย่าง
รอบคอบในด้านการตดัสินใจเกี�ยวกบัหลกัสตูรสําหรับนกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษ กล่าวคือ 
การตดัสินใจเกี�ยวกับการปรับหลักสูตร หรือการพัฒนาหลักสูตร ต้องมุ่งเน้นการแก้ปัญหา หรือลด
อปุสรรค และข้อจํากดัของหลกัสูตร แทนการแก้ปัญหาหรือแก้ไขความบกพร่องของนกัเรียน เพื�อช่วย
ให้นกัเรียนได้รับโอกาสทางการศกึษาที�มีมาตรฐาน มิใช่มาตรฐานที�เกิดจากข้อจํากดัของหลกัสตูร และ
ผู้จดัการศกึษา 

2. ข้อเสนอแนะในการนําแนวทางไปใช้สาํหรับสถานศึกษา 
    ผลการวิจยัที� พบว่า สถานศึกษาสามารถนําแนวทางการพัฒนาหลกัสูตรที�พฒันาขึ �นไป

ใช้ได้ 2 แนวทาง ดงันี � 
     1.1 แนวทางการพฒันาหลกัสตูรที�พฒันาขึ �นสามารถนําไปใช้ในสถานศกึษาเฉพาะความ

พิการได้ 2 ลกัษณะ คือ ใช้ในการพฒันาเป็นหลกัสูตรสถานศึกษา และใช้ในการปรับหลกัสูตรสถานศึกษาให้
สอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นพิเศษของนกัเรียนได้ทกุกลุม่ 

     1.2 แนวทางการพฒันาหลกัสูตรที�พฒันาขึ �นสามารถนําไปใช้ในสถานศึกษาที�จดัการ
เรียนร่วม โดยนําไปใช้ในการปรับหลกัสตูรสถานศกึษา เพื�อช่วยให้นกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษ ซึ�ง
มีความต้องการจําเป็นที�แตกต่างกันสามารถเข้าถึง และมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ ที�สอดคล้องกับ
ความต้องการจําเป็นของนักเรียนได้ทุกกลุ่ม และช่วยให้นักเรียนได้รับการพัฒนาในด้านทักษะสําคญัที�
จําเป็นตอ่การดําเนินชีวิตซึ�งนกัเรียนไมส่ามารถได้รับจากหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั �นพื �นฐาน 
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3. ข้อเสนอแนะในการทาํวิจัยครั)งต่อไป 
     จากผลการวิจยั พบวา่ หลกัสตูรสถานศกึษาที�จดัทําขึ �นตามแนวทางในการพฒันาหลกัสตูร

สถานศกึษาอิงมาตรฐานตามแนวคดิพิพฒันาการหน้าที�นิยม ที�ใช้แนวคดิการออกแบบการเรียนรู้ที�เป็นสากลเป็น
แนวทางในการออกแบบหลกัสตูร นอกจากชว่ยสง่เสริมให้นกัเรียนสามารถเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ และสามารถ
แสดงความก้าวหน้าในการเรียนรู้ตามมาตรฐานของหลกัสตูรสถานศกึษาแล้ว ยงัพบว่า การจดัการเรียนการสอน
ตามหลกัสตูรสถานศกึษาที�พฒันาขึ �น ชว่ยพฒันานกัเรียนให้มีสมรรถนะสําคญัที�จําเป็นสําหรับการดําเนินชีวิต
เมื�อนกัเรียนจบการศกึษาขั �นพื �นฐาน จงึควรศกึษาค้นคว้าในประเดน็ตอ่ไปนี � 

3.1 ศึกษาการปรับหลักสูตรในสถานศึกษาที�จัดการเรียนร่วมสําหรับนักเรียนที�มีความ
ต้องการจําเป็นพิเศษ โดยใช้แนวทางการพฒันาหลกัสตูรที�พฒันาขึ �น 

3.2 การศกึษาการปรับหลกัสตูรสําหรับนกัเรียนที�มีความต้องการจําเป็นพิเศษกลุ่มอื�น โดยใช้
แนวทางการพฒันาหลกัสตูรที�พฒันาขึ �น 
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1. ดร. สจิุนดา  ผ่องอกัษร 

ที)ปรึกษาด้านการศกึษาพเิศษและผู้ ด้อยโอกาส  

สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขั >นพื >นฐาน กระทรวงศกึษาธิการ 

2. ดร.ไพรวลั  พทิกัษ์สาลี 

ผู้ อํานวยการสํานกัทดสอบทางการศกึษา 

สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขั >นพื >นฐาน กระทรวงศกึษาธิการ 

3. ดร. พกิลุ  เลียวสิริพงศ์ 

ผู้ อํานวยการโรงเรียนโสตศกึษาอนสุารสนุทร จงัหวดัเชียงใหม่ 

รายนามผู้ทรงคุณวุฒติรวจพจิารณาเครื"องมือเก็บรวบรวมข้อมูลในขั &นตอนการพัฒนาหลักสูตร 
1. ดร. สจิุนดา  ผ่องอกัษร 

ที)ปรึกษาด้านการศกึษาพเิศษและผู้ ด้อยโอกาส  

สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขั >นพื >นฐาน กระทรวงศกึษาธิการ 

2. ดร.ไพรวลั  พทิกัษ์สาลี 

ผู้ อํานวยการสํานกัทดสอบทางการศกึษา 

สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขั >นพื >นฐาน กระทรวงศกึษาธิการ 

3. ดร. พกิลุ  เลียวสิริพงศ์ 

ผู้ อํานวยการโรงเรียนโสตศกึษาอนสุารสนุทร จงัหวดัเชียงใหม่ 

4. รองศาสตราจารย์ ดร.สวิุมล  อดุมพริพยะศกัดิA 

อาจารย์ประจําภาควิชาการศกึษาพเิศษ มหาวิทยาลยัราชภฎัสวนดสุิต 

5. นายพะโยม  ชิณวงศ์ 

ผู้ อํานวยการสํานกับริหารงานการศกึษาพเิศษ 

สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขั >นพื >นฐาน กระทรวงศกึษาธิการ 
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ภาคผนวก ข 
คู่มือการใช้แนวทางการพัฒนาหลักสูตร 
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  คู่มือ 
การใช้แนวทางการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาอิงมาตรฐาน 

สาํหรับนักเรียนที"มีความบกพร่องทางการเหน็ร่วมกับความบกพร่องอื"น                                                                                         

คู่มือการใช้แนวทางการพัฒนาหลักสูตรฉบับนี > เป็นเอกสารที)จัดทําขึ >นเพื)ออธิบาย
รายละเอียดของแนวทางปฏิบตัใินการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษาอิงมาตรฐาน สําหรับนกัเรียนที)มีความ
บกพร่องทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื)น เพื)อให้สถานศึกษาสามารถนําไปใช้เป็นแนวทางในการ
พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา หรือปรับหลักสูตรสถานศึกษา เพื)อให้ได้หลักสูตรสถานศึกษาที)ให้
ความสําคัญกับการพัฒนานักเรียนให้มีทักษะสําคัญที)จําเป็นต่อการดําเนินชีวิตทั >งในปัจจุบนั และ
อนาคต และเป็นหลักสูตรที) มีความยืดหยุ่น ทั >งทางด้านสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ การจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ การวดัและประเมินผล เพื)อให้มั)นใจได้ว่านกัเรียนกลุ่มเป้าหมายสามารถเข้าถึง
การศกึษา มีหลกัสตูรที)มีความเหมาะสมสอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นของนกัเรียนแตล่ะบคุคล  
 
หลักการของการพัฒนาหลักสูตร 

แนวทางการพัฒนาหลักสูตรฉบับนี > เป็นแนวทางการพัฒนาหลักสูตรที)ยึดผู้ เรียนเป็น
ศนูย์กลาง (Child-Centered) โดยอยู่บนพื >นฐานของการผสมผสานระหว่างสองแนวคิดในการจดัการศึกษา 
ได้แก่ แนวคิดพิพฒันาการหน้าที)นิยม และการออกแบบการเรียนรู้ที)เป็นสากล กล่าวคือ แนวทางการพฒันา
หลักสูตรฉบบันี > เป็นแนวทางที)ให้ความสําคญักับการพัฒนานักเรียนให้มีทักษะสําคัญที)จําเป็นต่อการ
ดําเนินชีวิต ทั >งในปัจจบุนั และอนาคต ประกอบกบัเป็นแนวทางการพฒันาหลกัสตูรที)มีแนวทางในการกําหนด
เป้าหมาย หรือจดุมุง่หมาย มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชี >วดั รวมทั >งการวดัและการประเมินผล ให้มีความยืดหยุ่น 
เพื)อเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีโอกาสเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ และแสดงความรู้ของตนเอง ด้วยวิธีที)
สอดคล้องกับความต้องการจําเป็นพิเศษของนกัเรียน  ทั >งในระดบัการพฒันาหลกัสตูร และการนําหลกัสตูร
ไปใช้ในระดบัชั >นเรียน  โดยอยู่บนพื >นฐานของความต้องการจําเป็นพิเศษของนกัเรียน เพื)อให้นกัเรียนได้รับ
ประสบการณ์การเรียนรู้ที)มีความหมายตอ่นกัเรียนมากที)สดุ และสามารถนําความรู้และทกัษะสําคญัที)จําเป็น
ตอ่การดําเนินชีวิต (Functional Skills) ไปใช้ในบริบทอื)น  ๆได้ 

แนวทางการพฒันาหลกัสูตรสถานศกึษาสําหรับนกัเรียนที)มีความบกพร่องทางการเห็น
ร่วมกบัความบกพร่องอื)น มีหลกัการที)สําคญั 4 ประการ ดงันี >  
 1. การพัฒนาหลักสูตรที)อยู่บนพื >นฐานของความเข้าใจนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ทั >ง
ทางด้านความต้องการจําเป็นพิเศษ และรูปแบบการเรียนรู้ หรือเป็นแนวทางการพฒันาหลกัสตูรที)มีผู้ เรียน
เป็นศนูย์กลาง  
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               2. การพฒันาหลกัสตูรที)ตั >งอยูบ่นพื >นฐานของการเตรียมนกัเรียนให้มีความรู้ และทกัษะ
สําคญัที)จําเป็นตอ่การดําเนินชีวิต และการประกอบอาชีพหลงัจบการศกึษา  
               3. การพฒันาหลกัสตูร ที)ตั >งอยู่บนพื >นฐานของสิทธิทางการศกึษา และเพิ)มโอกาสในการ
เข้าถึงการศกึษา การมีสว่นร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ และการแสดงความก้าวหน้าตามหลกัสตูร ของนกัเรียน
กลุม่เป้าหมาย  
               4. การพัฒนาหลักสูตรที)อาศยัการมีส่วนร่วมของบุคคลที)มีส่วนเกี)ยวข้องกับการจัด
การศกึษา และผู้ ที)เกี)ยวข้องกบัวิถีชีวิตของนกัเรียนในทกุขั >นตอนของการพฒันาหลกัสตูร  

วัตถุประสงค์ของแนวทางการพัฒนาหลักสูตร 
  แนวทางการพฒันาหลกัสตูรที)พฒันาขึ >นมีวตัถปุระสงค์ 3 ประการ ดงันี > 
 1. เพื)อใช้เป็นแนวทางการปฏิบตัิสําหรับผู้ มีส่วนร่วมในการพฒันาหลกัสตูรสถานศึกษา
สําหรับนกัเรียนที)มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื)น 
           2. เพื)อให้ได้หลกัสตูรสถานศกึษาที)มีประสิทธิภาพในการเตรียมนกัเรียนให้มีความรู้ และ
ทกัษะสําคญัที)จําเป็นสําหรับการดําเนินชีวิตทั >งในปัจจบุนั และอนาคต   
           3. เพื)อให้นกัเรียนที)มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื)นทกุคนสามารถ
เข้าถึง มีสว่นร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ มีความก้าวหน้าและประสบความสําเร็จตามเป้าหมายของหลกัสตูร 

 
แนวทางการพัฒนาหลักสูตร 

แนวทางการพฒันาหลกัสูตรฉบบันี > เป็นแนวทางการพฒันาหลกัสูตรสถานศกึษาอิง
มาตรฐานหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั >นพื >นฐาน โดยมีกระบวนการปฏิบตัิงานที)เป็นขั >นตอน และในแต่
ละขั >นตอนจะส่งผล และเกี)ยวข้องกันอย่างต่อเนื)องตามลําดบั ซึ)งคู่มือฉบบันี >ได้แบ่งกระบวนการพัฒนา
หลกัสตูรออกเป็น 4 ขั >นตอน ได้แก่  

1. การวางแผนการดําเนินงาน  
2. การปรับหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั >นพื >นฐาน  
3. การนําหลกัสตูรสถานศกึษาไปใช้  
4. การประเมินประสิทธิผลของหลกัสตูรและสรุปผล  

โดยสามารถสรุปได้ตามแผนภาพที)  และมีรายละเอียดดงันี > 
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แผนภาพที" 5  แสดงขั &นตอนของกระบวนการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

         

 

 
 
 

 
ขั &นตอนที" 1 การวางแผนการดาํเนินงาน 

การวางแผนการดําเนินงานเป็นพื >นฐานสําคญั ในทุกขั >นตอนของการพัฒนาหลกัสูตร     
มีวัตถุประสงค์ เพื)อให้กระบวนการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาเป็นไปตามขั >นตอนอย่างเป็นระบบ มี
ผู้ รับผิดชอบอย่างชดัเจน รวมทั >งการรวบรวมข้อมลูพื >นฐานที)มีความสําคญัสําหรับการพฒันาหลกัสตูรที)
สอดคล้องกบันกัเรียนกลุม่เป้าหมาย การวางแผนการดําเนินงาน ประกอบด้วย ขั >นตอนยอ่ย 5 ขั >นตอนดงันี >  

ขั &นตอนที" 1 การวางแผนการดาํเนินงาน 
1. การตั >งคณะกรรมการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษา 
2. การประเมินความต้องการจําเป็น 
3. การวิเคราะห์ข้อมลู และสรุปผล: 
 การกําหนดวิสัยทัศน์ และเป้าหมาย 
 

ขั &นตอนที" 4 การประเมินประสิทธิผลของหลักสูตร 
1. การกําหนดเกณฑ์ และตวัชี >วดั 

2. การพิจารณาประสิทธิผลของหลกัสตูรและสรุปผล  
       

ขั &นตอนที" 2 การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาฯ 
1. การกลั�นกรองและปรับหลักสูตรฯ  
2. การเพิ)มเตมิรายวิชา และทกัษะสําคญั 

ขั &นตอนที" 3 การนําหลักสูตรสถานศึกษาไปใช้ 
1. การเตรียมการ 
2. การนําหลกัสตูรไปสูผู่้ เรียนเป็นรายบคุคล 
      ***** หลักสูตรพร้อมใช้ ***** 
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1. การตั &งคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา   
    เนื)องจากนกัเรียนที)มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื)นแตล่ะคน มี

ความต้องการจําเป็นที)แตกตา่งและหลากหลาย ดงันั >น การตั >งคณะกรรมการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษา 
จึงมีวตัถปุระสงค์ เพื)อระบุ หรือคดัเลือกบคุคลที)มีความรู้ ความเข้าใจนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย และมีส่วน
เกี)ยวข้องในการจัดการศึกษา รวมทั >งต้องมีบุคคลที)มีความรู้ ความสามารถในกระบวนการพัฒนา
หลักสูตรอย่างครบถ้วน โดยคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรควรประกอบด้วย หัวหน้าฝ่ายวิชาการ 
ครูผู้สอนนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย บุคลากร หรือนกัวิชาชีพที)มีส่วนเกี)ยวของกบัการจดัการศกึษา และการ
บริการที)เกี)ยวข้องกับความพิการ เช่น นักกายภาพบําบัด นักกิจกรรมบําบัด นักจิตวิทยาโรงเรียน           
นกัสงัคมสงเคราะห์ เป็นต้น โดยมีผู้ปกครองเป็นสมาชิกสําคญั และมีผู้บริหารสถานศึกษาเป็นประธาน 
เพื)อให้ได้สตูรสถานศกึษาที)สอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นของนกัเรียน ความคาดหวงัของผู้ปกครอง 
และปรัชญาของสถานศกึษา ทั >งนี >ให้คณะกรรมการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษามีหน้าที)ดงัตอ่ไปนี >  

1.1 การระบคุวามต้องการจําเป็นของนกัเรียน   
1.2 การวิเคราะห์ และสรุปความต้องการจําเป็น 
1.3 การกําหนดวิสยัทศัน์ และเป้าหมายของหลกัสตูร 
1.4 การกําหนดสาระการเรียนรู้ และทกัษะสําคญั  
1.5 การพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษา  
1.6 การกําหนดวิชา หรือทกัษะสําคญัเพิ)มเตมิในหลกัสตูรสถานศกึษา 
1.7 การนําหลกัสตูรสถานศกึษาไปใช้  
1.8 ประเมินประสิทธิผลของหลกัสตูร 

 

 

1) การตั >งคณะกรรมการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษา 
2) การประเมินความต้องการจําเป็น    และการวิเคราะห์และสรุปผล 
3) การกําหนดวิสยัทศัน์ของหลกัสตูร 
4) การกําหนดเป้าหมายของหลกัสตูร 
5)    การกําหนดสมรรถนะสําคญัของผู้ เรียน 
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2. การประเมินความต้องการจาํเป็น    และการวิเคราะห์และสรุปผล 
   เนื)องด้วยนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย มีความต้องการจําเป็นที)ซับซ้อนกว่านักเรียนที)มี

ความพิการเดียว และนักเรียนแต่ละคนมีความต้องการจําเป็นที)แตกต่างกัน ดังนั >นในขั >นตอนของ การ
ประเมินความต้องการจําเป็น จึงมีวตัถปุระสงค์ เพื)อรวบรวมข้อมลูด้านความสามารถในด้านการเรียนรู้ การ
ปฏิบตัิกิจวตัรประจําวนัของนกัเรียน ซึ)งเป็นข้อมูลพื >นฐานที)สามารถนําไปกําหนดเป้าหมายของหลกัสูตร 
รวมทั >งสมรรถนะ และทกัษะสําคญัของนกัเรียน โดยมีวิธีการที)ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูที)สําคญั 2 วิธี คือ 
1) การสมัภาษณ์ผู้ปกครอง และ 2) การสํารวจความคดิเห็นของครูผู้สอน ซึ)งมีรายละเอียดดงันี > 

2.1 การสัมภาษณ์ผู้ปกครอง  
      ผู้ ปกครองซึ)งเป็นผู้ ที) รู้จักนักเรียนในความปกครองของตนเองดีที)สุด ดังนั >น

ผู้ปกครองจึงมีความสําคญัในการให้ข้อมูลพื >นฐานที)เกี)ยวข้องกับนกัเรียน นอกจากนี > ผู้ปกครองยัง
สามารถให้การสนับสนุนการจัดการศึกษา และเป็นบุคคลสําคญัในกระบวนการตดัสินใจเกี)ยวกับ
อนาคตทางการศกึษาของนกัเรียน การสมัภาษณ์ผู้ปกครอง จึงมีวตัถปุระสงค์ เพื)อระบคุวามสามารถ
ของนกัเรียนในการปฏิบตักิิจวตัรประจําวนัในแตล่ะสภาพแวดล้อม และสิ)งที)ผู้ปกครองคาดหวงัเกี)ยวกบั
อนาคตของนกัเรียน เมื)อจบการศกึษาจากโรงเรียน  

      ขั >นตอนการสมัภาษณ์ผู้ปกครอง ประกอบด้วยขั >นตอนการปฏิบตัิงาน 2 ขั >นตอน คือ 
ขั >นตอนแรกเป็นขั >นเตรียมการ เริ)มด้วยคณะกรรมการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษาร่วมกันพิจารณาเลือก
สมาชิกของคณะกรรมการที)มีความสามารถ และประสบการณ์ในการสมัภาษณ์ เพื)อทําหน้าที)สมัภาษณ์
ผู้ปกครอง และรวบรวมข้อมูล ขั >นตอนที)สองเป็นการสัมภาษณ์ผู้ ปกครอง โดยใช้แบบการสัมภาษณ์
ผู้ปกครอง (ภาคผนวกที) 1) เป็นแนวทางในการสมัภาษณ์โดยตั >งอยูบ่นหลกัการสําคญั 7 ประการ ดงันี > 

1) ควรสมัภาษณ์เป็นรายบคุคล โดยสมัภาษณ์ทีละคน ซกัถามจนได้ข้อมลูที)
ครบถ้วนแล้วจงึสมัภาษณ์คนอื)นตอ่ไป  

2) ควรดําเนินการสมัภาษณ์ในสภาพแวดล้อมที)ทําให้ผู้ปกครองรู้สึกอบอุ่นใจ
มากที)สดุ เชน่ บ้านของนกัเรียน ห้องสมดุ หรือสวนหยอ่มของโรงเรียน เป็นต้น  

3) ผู้สมัภาษณ์ควรทําความเข้าใจกบัวตัถปุระสงค์ของการสมัภาษณ์ให้ชดัเจน 
เพื)ออธิบายให้ผู้ปกครองเข้าใจ และดําเนินการสมัภาษณ์ได้ตรงตามวตัถปุระสงค์ นอกจากนี > ผู้สมัภาษณ์
ควรยดึวตัถปุระสงค์ดงักลา่วตลอดชว่งของการสมัภาษณ์ เพื)อให้ได้ข้อมลูที)ถกูต้องและครบถ้วน  

4) ก่อนการสมัภาษณ์ ผู้สมัภาษณ์ควรสร้างสมัพนัธภาพที)ดี แสดงความเป็น
มิตร และให้เกียรตกิบัผู้ปกครอง ด้วยการเริ)มต้นที)ดีจะชว่ยให้ผู้สมัภาษณ์ได้ข้อมลูที)ครบถ้วน 
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5) ในระหว่างการสมัภาษณ์ ควรจดัให้มีบรรยากาศที)เอื >อต่อการแสดงความ
คิดเห็นของผู้ปกครองให้มากที)สดุ ผู้ปกครองบางคนอาจมีเป้าหมาย ความคาดหวงัเกี)ยวกบัอนาคตของ
นักเรียนที)ชัดเจน และทราบว่ามีกิจกรรมอะไรบ้างที)นักเรียนต้องร่วมปฏิบัติในแต่ละสภาพแวดล้อม 
ในทางกลบักันบางครอบครัวอาจขาดความชดัเจน มีความลังเลใจ ซึ)งอาจเกิดจากปัจจยัต่างๆ เช่น การ
คล้อยตามครู ขาดความรู้เกี)ยวกบัทางเลือกในการวางแผนการดําเนินชีวิตสําหรับนกัเรียนทั >งในปัจจบุนัและ
อนาคต มีคา่นิยมทางวฒันธรรมที)แตกต่างกัน ด้วยเหตผุลใดก็ตาม ผู้สมัภาษณ์ควรสร้างบรรยากาศใน
การสมัภาษณ์ให้เอื >อตอ่การแสดงความคดิเห็น และการมีสว่นร่วมในการให้ข้อมลูของผู้ปกครอง 

6) ผู้ สัมภาษณ์ควรเป็นผู้ ฟังที)ดี วางตัวเป็นกลางกับคําตอบของผู้ปกครอง 
เพื)อให้การแปลความหมายถกูต้อง ถ้าไมแ่นใ่จให้ซกัถามตอ่ไป ในกระบวนการสมัภาษณ์ ผู้สมัภาษณ์อาจ
ให้ตัวอย่าง หรือความคิดเห็นที)ถ่ายทอดจากประสบการณ์ของผู้ อื)น เพื)อช่วยให้ผู้ ปกครองทราบว่า 
นกัเรียนทั)วไปในวยัเดียวกนักบันกัเรียนในความปกครองของตน สามารถทําอะไรในสภาพแวดล้อมใดบ้าง 
เช่น บ้าน โรงเรียน และชุมชน เป็นต้น สิ)งสําคญัที)สุดที)ผู้ สมัภาษณ์ควรทํา คือ การช่วยให้ผู้ปกครองมี
ความฝันสําหรับนกัเรียน รวมทั >งกระตุ้นให้ผู้ปกครองมองข้ามความพิการของนกัเรียน และเป็นอิสระจาก
ข้อจํากดัของนกัเรียนในสายตาของคนอื)น 

7) ควรเคารพความเป็นส่วนตวัของผู้ปกครอง ในระหว่างการสัมภาษณ์ผู้
สมัภาษณ์ต้องไมใ่ช้การสมัภาษณ์ในลกัษณะที)ลว่งลํ >าความเป็นสว่นตวัของผู้ปกครอง  

2.2 การสํารวจความคิดเหน็ของครูผู้สอน  
ความคิดเห็นของครูผู้ สอนเป็นข้อมูลที)สําคญั ทั >งนี >เนื)องจากโรงเรียนสอนคนตา

บอดเป็นโรงเรียนประจํา ครูผู้สอนเป็นผู้ ที)รู้จกั และใกล้ชิดนกัเรียนมากที)สดุ ทั >งในฐานะครูที)จดัการเรียน
การสอนในชั >นเรียน และผู้ดแูลนกัเรียนในการดําเนินชีวิตในโรงเรียน การสํารวจความคิดเห็นของครูผู้สอน
จึงมีวตัถุประสงค์ เพื)อรวบรวมข้อมลูด้านผลกระทบที)เกิดจากความพิการของนกัเรียนที)มีต่อการเรียนรู้ 
และการปฏิบตัิกิจวัตรประจําวันในสภาพแวดล้อมของโรงเรียน รวมทั >งสมรรถนะ และทกัษะสําคญัที)
จําเป็นต้องบรรจุในหลกัสูตรสถานศึกษา เพื)อให้ได้หลกัสูตรสถานศึกษาที)สามารถตอบสนองต่อความ
ต้องการจําเป็นของนกัเรียน และความคาดหวงัของผู้ปกครอง  

กระบวนการของการสํารวจความคิดเห็นของครูผู้ สอน คณะกรรมการร่วมกัน
พิจารณาเลือกสมาชิกที)มีความสามารถ และประสบการณ์ในการใช้แบบสอบถามเป็นผู้ รวบรวมข้อมลู ใน
การสํารวจความคดิเห็นดงักลา่ว คณะกรรมการสามารถเลือกใช้แบบสอบถามที)กําหนดให้เป็นแนวทางใน
การสํารวจความคิดเห็น (ภาคผนวกที) 2) โดยเริ)มต้นด้วยการให้ผู้ เก็บข้อมูลทําความเข้าใจเกี)ยวกับ
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วตัถปุระสงค์ของการสํารวจความคดิเห็นให้ชดัเจน และสามารถอธิบายถึงวตัถปุระสงค์ดงักล่าวให้กบัครู
ผู้ตอบแบบสอบถามเข้าใจ เพื)อให้ได้ข้อมลูตามเป้าหมายของการสํารวจ   

ตารางที" 5  สรุปเครื"องมือที"ใช้ในการประเมินความต้องการจาํเป็น 
กิจกรรม วิธีการ เครื"องมือ 

1.การประเมินความสามารถของ
นกัเรียน 
 
 
 
2.การกําหนดความคาดหวงัใน
อนาคตของนกัเรียน 
    2.1 ด้านการดําเนินชีวิต 
    2.2 ด้านการประกอบอาชีพ 
 
 
3.การกําหนดสมรรถนะและ
ทกัษะสําคญัของนกัเรียน 
 
 

1) สมัภาษณ์ผู้ปกครอง 
    ของนกัเรียน 
2) สอบถามความ 
    คดิเห็นของครู 
 
 
 
1) สมัภาษณ์ผู้ปกครอง 
2) สอบถามความ 
    คดิเห็นของครู 
 
1) สอบถามความ 
    คดิเห็นของครู 
2) สมัภาษณ์ผู้ปกครอง 
 

- แบบสมัภาษณ์ (ก) 
 
- แบบสอบถามความคดิเห็น (ก) 
 
 
 
 
- แบบสมัภาษณ์ (ก) 
- แบบสอบถามความคดิเห็น (ก) 
 
 
- แบบสอบถามความคดิเห็น (ก) 
 
- แบบสมัภาษณ์ (ก) 

 

2.3 การวเิคราะห์ข้อมูล และสรุปผล  
            เมื)อรวบรวมข้อมูลจากการประเมินความต้องการจําเป็นแล้ว ลําดับต่อมา

คณะกรรมการต้องร่วมกนัวิเคราะห์ผลการประเมินความต้องการจําเป็น เพื)อเป็นข้อมลูพื >นฐานสําหรับ
การกําหนดวิสัยทัศน์ เป้าหมาย สมรรถนะ และทักษะสําคัญลงในหลักสูตร โดยใช้แบบบนัทึกการ
ประชุมสรุปผลการวิเคราะห์ความต้องการจําเป็น (ภาคผนวกที) 3) สําหรับเป็นแนวทางในการประชุม 
การดําเนินงานในขั >นตอนนี >ประกอบด้วยกิจกรรมยอ่ย 4 กิจกรรม ดงันี > 

1) การสรุปผลจากการสํารวจความคิดเห็นของครูที)เกี)ยวข้องกบัผลกระทบจาก
ความพิการที)มีตอ่การเรียนรู้ และการดําเนินชีวิตของนกัเรียน  
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2. การสรุปผลจากการสมัภาษณ์ผู้ปกครอง และการสํารวจความคิดเห็นของครู 
ที)เกี)ยวข้องกับทกัษะสําคญัทั >งในสภาพแวดล้อมปัจจุบนั และอนาคต เพื)อจดัทํารายทกัษะสําคญัที)
จําเป็นสําหรับการดําเนินชีวิตในแตล่ะสภาพแวดล้อม โดยแบง่เป็น 2 ส่วน คือ 

2.1 ทกัษะสําคญัที)จําเป็นสําหรับการดําเนินชีวิตในสภาพแวดล้อมปัจจบุนั           
ซึ)งประกอบด้วย ที)อยูอ่าศยั และโรงเรียน  

2.2 ทักษะสําคัญที)จําเป็นสําหรับการดําเนินชีวิตในสภาพแวดล้อมใน
อนาคต ซึ)งประกอบด้วยที)อยูอ่าศยั ชมุชน และสถานที)ประกอบอาชีพ 

3) จดัลําดบัความสําคญัของทกัษะที)จําเป็นสําหรับนกัเรียน  
4) ในขั >นสดุท้ายของการประเมินความต้องการจําเป็น คณะกรรมการต้องร่วมกัน

สรุปความต้องการจําเป็นออกเป็นวิสยัทศัน์ และกําหนดเป้าหมายของหลกัสตูร รวมทั >งสมรรถนะสําคญัของ
นกัเรียนที)ตอบสนองความต้องการจําเป็นของนกัเรียน และความคาดหวงัของผู้ปกครอง โดยมีแนวทางการ
ดําเนินงานที)เชื)อมโยงกนัดงันี > 

3. การกาํหนดวิสัยทัศน์ของหลักสูตร  
คณะกรรมการร่วมกันพิจารณาผลสรุปที)ได้จากการประเมินความต้องการจําเป็น 

เพื)อกําหนดเป็นวิสยัทศัน์ของหลกัสตูรให้ครอบคลมุสิ)งที)สําคญั คือ จดุมุ่งหมายที)ต้องการให้นกัเรียน
มีผลสมัฤทธิAเมื)อจบการศกึษา ทั >งนี >วิสยัทศัน์ของหลกัสตูรต้องมีลกัษณะดงันี > 

 1) มีความกระชับ และชัดเจน สําหรับรายละเอียดต่าง  ๆควรนําไปผนวกไว้ในเอกสาร
หลกัสตูร 

2) ชว่ยให้ครูผู้สอนสามารถเข้าใจหน้าที)หลกัของครู 
       3) แสดงเป้าหมาย และผลลพัธ์ที)พงึประสงค์อยา่งชดัเจน 

4. การกาํหนดเป้าหมายของหลักสูตร 
     จากวิสัยทัศน์ที)กําหนดขึ >น จะเป็นกรอบการทํางานเบื >องต้นในการกําหนดเป้าหมาย

ของหลกัสตูร โดยคณะกรรมการพิจารณากลั)นกรอง และจดัลําดบัความสําคญัของเป้าหมายที)คณะกรรมการ
กําหนดขึ >นในเบื >องต้น เพื)อกําหนดเป็นเป้าหมายที)แท้จริงของหลักสูตร ให้มีความสอดคล้องกับ ความ
คาดหวังของผู้ ปกครอง และปรัชญาของสถานศึกษา ซึ)งเป้าหมายที)ดีจะช่วยให้นักเรียนสามารถนํา
ประสบการณ์การเรียนรู้ไปใช้ในการดําเนินชีวิต และประกอบอาชีพเมื)อจบการศกึษา และเป้าหมายที)กําหนด
ขึ >นต้องเป็นข้อความที)ชดัเจน เฉพาะเจาะจง วดัและประเมินผลได้ (Wentling, 1993, p. 6-8) 
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5. การกาํหนดสมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

จากวิสัยทัศน์ และเป้าหมายของหลักสูตรสถานศึกษาที) กําหนดขึ >น จะเป็น
แนวทางในการพิจารณากําหนดสมรรถนะสําคญัของนกัเรียน ดงันั >นคณะกรรมการร่วมกันพิจารณา
วิสัยทัศน์ เป้าหมายของหลักสูตร และสมรรถนะสําคัญที)ได้จากขั >นตอนการประเมินความต้องการ
จําเป็น เพื)อสรุปว่า นกัเรียนควรมีสมรรถนะสําคญัอะไรบ้าง เพื)อช่วยให้นักเรียนบรรลุตามเป้าหมาย
ของหลกัสตูรสถานศกึษา สมรรถนะสําคญัของนกัเรียน ควรเป็นความรู้ ความสามารถที)มีความจําเป็น
สําหรับการดําเนินชีวิตของนกัเรียนในปัจจุบนั และอนาคต อนัเกิดการจากนกัเรียนได้บรรลุมาตรฐาน
การเรียนรู้ตามหลกัสตูรสถานศกึษา  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ขั &นตอนที" 2 การปรับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั &นพื &นฐาน      

ขั >นตอนนี >เป็นการปรับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั >นพื >นฐาน เพื)อพัฒนาเป็น
หลักสูตรที)ตอบสนองต่อความต้องการจําเป็นของนักเรียน และความคาดหวังของผู้ ปกครอง โดย
คณะกรรมการร่วมกันนําผลจากการวิเคราะห์ และข้อสรุปจากการประเมินความต้องการจําเป็นมาใช้
เป็นข้อมลูพื >นฐานในการพฒันาหลกัสตูร  

 

ตัวอย่าง: มุ่งพฒันานกัเรียนให้มีทกัษะที)สําคญัในการดําเนิน
ชีวิต มีคณุภาพชีวิตที)ดีมีศกัยภาพในการประกอบอาชีพ และ
การเรียนรู้อยา่งตอ่เนื)อง   

ตัวอย่าง:  ความสามารถในการสื�อสารทางสังคม เป็นความสามารถในการรับรู้ ทํา
ความเข้าใจ และสื)อสารแสดงความคิดความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพื)อแลกเปลี)ยน
ข้อมลูขา่วสารและการปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม 

 ความสามารถในการใช้ทักษะสําคัญในการดําเนินชีวิตประจํา วัน  
เป็นความสามารถในการนําทกัษะที)ได้เรียนรู้ ไปใช้ในการดําเนินชีวิตประจําวนั เพื)อช่วยให้
ผู้ เรียนสามารถพึ)งพาตนเองหรือพึ)งพากันระหว่างผู้ เรียนกับบุคคลที)เกี)ยวข้องได้อย่าง
เหมาะสมและสมดลุ 
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การพฒันาหลกัสตูร ประกอบด้วยขั >นตอนยอ่ย 2 ขั >นตอน  ดงันี > 
  
 
 
 

1. การกลั"นกรอง และปรับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั &นพื &นฐาน 
     ขั >นตอนนี > เป็นกระบวนการกลั)นกรอง และปรับสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ 

และตวัชี >วดัในแตล่ะกลุ่มสาระการเรียนรู้ทั >ง 8 กลุ่มสาระของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั >นพื >นฐาน โดยมี
วัตถุประสงค์ เพื)อพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาที)สอดคล้องกับความต้องการจําเป็นของนักเรียน
กลุม่เป้าหมาย การดําเนินงานในขั >นตอนนี > เป็นการประชมุเชิงปฏิบตัิการโดยคณะกรรมการพฒันาหลกัสตูร 
โดยมีแนวทางการดําเนินงาน ดงันี >  

    1) เริ)มด้วยผู้ อํานวยการ/ผู้แทน ทําหน้าที)ประธานการประชมุ พร้อมกับชี >แจง ทําความ
เข้าใจวัตถุประสงค์ของการประชุม และแนวทางการกลั)นกรอง และปรับหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั >น
พื >นฐาน  

2) แบ่งกลุ่มสมาชิกของคณะกรรมการ รวมทั >งครูผู้ สอนในสถานศึกษาออกเป็นกลุ่ม 
ตามกลุม่สาระการเรียนรู้ทั >ง 8 กลุม่สาระ 

3) ดําเนินการกลั)นกรอง และปรับหลกัสตูร โดยใช้แบบการกลั)นกรอง และปรับหลกัสตูร
แกนกลางการศึกษาขั >นพื >นฐาน (ภาคผนวกที) 4) เป็นเครื)องมือสําหรับการบนัทึกผลการพิจารณาสาระการ
เรียนรู้ ทั >ง 8 กลุม่สาระของหลกัสตูรการศกึษาขั >นพื >นฐาน โดยแบง่เป็นขั >นตอนยอ่ย 2 ขั >นตอนดงันี > 

(1) การกลั)นกรอง และปรับสาระการเรียนรู้ทั >ง 8 กลุ่มสาระของหลกัสูตร คณะ
ดําเนินงานควรพิจารณากลั)นกรอง และปรับสาระการเรียนรู้ ให้คงความรู้สําคญัที)นกัเรียนต้องรู้ และเป็น
ความรู้ที)นกัเรียนสามารถนําไปใช้ในการดําเนินชีวิตได้ โดยอยูบ่นหลกัการพื >นฐาน 3 ประการ ดงันี >  

(2) ความรู้ และทกัษะที)จําเป็นสําหรับการดําเนินชีวิตภายในที)สภาพแวดล้อม 
ของที)อยูอ่าศยั และโรงเรียน  

(3) ความรู้ และทกัษะที)จําเป็นสําหรับการเรียนรู้ และการดําเนินชีวิตในโรงเรียน 
(4) ความรู้ และทกัษะที)จําเป็นสําหรับการดําเนินชีวิตในชมุชน และการประกอบ

อาชีพ 
   4) การพิจารณากลั)นกรอง และปรับมาตรฐานการเรียนรู้ และตวัชี >วดั คณะดําเนินงาน

ควรพิจารณากลั)นกรองและปรับมาตรฐานการเรียนรู้ และตวัชี >วดั โดยอยู่บนหลกัการออกแบบการเรียนรู้

1) การกลั)นกรอง และปรับหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั >นพื >นฐาน 
2) การเพิ)มเติมรายวิชา และทกัษะสําคญั 
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เพื)อทุกคน เพื)อให้ได้หลกัสตูรสถานศึกษาอิงมาตรฐานที)มีมาตรฐานการเรียนรู้ และตวัชี >วดั รวมทั >งการวดั
และประเมินผลการเรียนรู้ ที)มีลักษณะยืดหยุ่นสอดคล้องกับความต้องการจําเป็น และเป้าหมายของ
หลกัสตูร รวมทั >งลดอปุสรรคในการเรียนรู้ของนกัเรียน 

5) ผู้แทนของคณะกรรมการ นําเสนอผลการกลั)นกรอง และปรับหลกัสูตรแกนกลาง
การศกึษาขั >นพื >นฐาน และร่วมกนัพิจารณาและเสนอความคดิเห็นแก้ไข หรือเพิ)มเตมิ 

 
2. การเพิ"มเตมิรายวิชา และทักษะสาํคัญ 

เนื)องจากในขั >นตอนการกลั)นกรอง และปรับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั >น
พื >นฐาน อาจเป็นไปได้ว่า ร่างหลกัสตูรสถานศกึษาที)ได้ ยงัคงจําเป็นต้องเพิ)มเติมรายวิชา และทกัษะ
สําคัญที)มีความจําเป็นสําหรับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ดังนั >น คณะกรรมการจําเป็นต้องร่วมกัน
พิจารณาเพิ)มเติมรายวิชา และทักษะสําคญั ที)ได้จากการสรุปในระยะการประเมินความต้องการ
จําเป็น เข้าไว้ในหลักสูตรสถานศึกษา เพื)อให้ได้หลักสูตรสถานศึกษาที)มีความสอดคล้องกับความ
ต้องการจําเป็นของนกัเรียน และเป้าหมายของหลกัสตูร   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
153

แผนภาพที" 6  สรุปกระบวนการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา                         

 
                                                                                                                                                                                                                  

 
 
ขั &นตอนที" 3 การนําหลักสูตรสถานศึกษาไปใช้ 

เมื)อคณะกรรมการ ได้จัดทําร่างเอกสารหลักสูตรเรียบร้อยแล้ว จะเป็นระยะของการนํา
หลักสูตรไปใช้ คณะกรรมการควรมีการวางแผนการดําเนินงานอย่างเป็นระบบ มีขั >นตอนที)ชัดเจน และควร
คํานงึถึงปัจจยัสําคญัที)ช่วยให้การนําหลกัสตูรไปใช้ประสบความสําเร็จได้ ปัจจยัดงักล่าว ได้แก่ งบประมาณ 
วสัดอุปุกรณ์ เอกสารหลกัสตูร ตลอดจนสถานที)ตา่ง  ๆที)สามารถใช้เป็นแหล่งเรียนรู้ และจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้ สิ)งเหลา่นี >ต้องได้รับการจดัเตรียมไว้เป็นอย่างดี และพร้อมที)จะให้การสนบัสนนุได้ เมื)อได้รับการร้องขอ 

วิชาเพิ"มเติม ทักษะเพิ"มเติม 
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ซึ)งสถานศึกษาสามารถกําหนดสิ)งดงักล่าวนี > ไว้ในแนวทางการบริหารหลกัสูตรสถานศึกษาได้  ดงันั >น คู่มือ
ฉบบันี > จงึได้กําหนดขั >นตอนยอ่ยของการนําหลกัสตูรไปใช้ไว้ 2 ขั >นตอน ดงันี > 

 
 
 
 
 
 
 
 

1. การเตรียมการ 
การเตรียมการสําหรับการนําหลกัสูตรไปใช้นั >น เป็นขั >นตอนที)สําคญั เพื)อให้การ

นําหลกัสตูรสถานศกึษาไปใช้มีประสิทธิผล สามารถส่งเสริมให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธิAตามเป้าหมายของ
หลักสูตร  ดงันั >นการดําเนินงานในขั >นตอนการเตรียมการนําหลักสูตรสถานศึกษาไปใช้ จึงประกอบด้วย
กิจกรรมสําคญั 2 กิจกรรม คือ การเลือกผู้ นําหลกัสตูรสถานศึกษาไปใช้ และการฝึกอบรมผู้ นําหลกัสูตรไป
ใช้ พอสรุปได้ดงันี > 

1.1 การเลือกผู้นําหลักสูตรสถานศึกษาไปใช้  
คณะกรรมการจําเป็นต้องร่วมกนัระบทุกัษะ ความรู้ และคณุลกัษณะที)

จําเป็นสําหรับผู้ นําหลกัสตูรไปใช้ ลําดบัตอ่มาต้องร่วมกนัวิเคราะห์งานสําหรับผู้ นําหลกัสตูรไปใช้ 
โดยจดัทําเป็นรายการขั >นตอนการปฏิบตัิงานที)ผู้ นําหลกัสตูรไปใช้ต้องปฏิบตัิ และจดัทําเป็นแนว
ทางการปฏิบตัิงานของแตล่ะคน ดงันั >นในการเลือกบคุคลที)จะนําหลกัสตูรไปใช้ โดยต้องพิจารณา
บคุคลที)มีลกัษณะดงันี > 

1) การเตรียมการ  
- การเลือกผู้ นําหลกัสตูรสถานศกึษาไปใช้ 
-  การฝึกอบรมผู้ นําหลกัสตูรไปใช้ 

2) การนําหลกัสตูรไปสูผู่้ เรียนเป็นรายบคุคล 
- การจดัทําแผนการจดัการศกึษาเฉพาะบคุคล 
- การออกแบบหนว่ยการเรียนรู้และการประเมินผล 
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√ มีความกระตือรือร้น 
√ มีประสบการณ์ในการสอนนกัเรียนกลุม่เป้าหมาย 
√ มีความรับผิดชอบ 
√ มีความสามารถในการจดัการและการนําเสนอความคดิ 
√ มีประสบการณ์การเป็นผู้ นํากลุม่ 
√ เปิดใจและมีความพร้อมในการเรียนรู้ 
√ ความสามารถในการฟัง 
√ มีความสามารถในการกระตุ้นให้เกิดการอภิปรายและการมี 
     ส่วนร่วมจากผู้ ที)เกี)ยวข้อง 

  
                                      นอกจากการเลือกผู้ นําหลกัสตูรไปใช้ จะเป็นงานสําคญัที)ช่วยให้การนํา
หลกัสตูรไปใช้ประสบความสําเร็จแล้ว การที)ผู้บริหารได้แสดงถึงการรับรู้ และการตระหนกัถึงภาระ
และความรับผิดชอบของผู้ นําหลกัสูตรไปใช้ ก็เป็นส่วนสําคญัในการสนบัสนุนให้เกิดความสําเร็จ
ในการนําหลกัสตูรไปใช้อยา่งยั)งยืน 

                      1.2 การฝึกอบรมผู้นําหลักสูตรไปใช้ 
                    การนําหลักสูตรไปใช้ให้ได้ประสิทธิผลตามเป้าหมายของหลกัสูตรนั >น ครู

และบุคลากรที)เกี)ยวข้องในการจัดการศึกษาจําเป็นต้องศึกษาวิเคราะห์ ทําความเข้าใจหลกัสูตรที)
นําไปใช้ให้มีความชดัเจน รวมทั >งควรได้รับการฝึกอบรมการนําหลกัสตูรไปใช้ให้ได้ประสิทธิผล เพื)อให้
มั)นใจได้ว่า ผู้ นําหลกัสูตรไปใช้มีความสามารถในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ที)มีความหมาย และ
สอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นของนกัเรียน  

Wentling, (1993, p. 8) ได้เสนอกิจกรรมการเรียนรู้สําหรับการฝึกอบรมผู้ นํา
หลกัสตูรไปใช้ไว้ 10 กิจกรรมดงันี > 

1) การสร้างความเข้าใจเกี)ยวกับวิสัยทัศน์ เป้าหมาย สาระการเรียนรู้ และ
ทกัษะสําคญัของหลกัสตูรสถานศกึษา 

2) นําเสนอตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรู้ที)ดี ทบทวนขั >นตอน และการดําเนินการ 
ตั >งคําถามให้ผู้ เข้ารับการฝึกอบรมวิจารณ์แผนการจดัการเรียนรู้ ระบเุทคนิค และสิ)งที)จําเป็นต้องปรับปรุงให้ดีขึ >น 
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3) จดักิจกรรมกลุ่มย่อย ให้ผู้ เข้ารับการฝึกอบรมจดัทําแผนการจดัการเรียนรู้
ของตนเองนําเสนอในกลุม่ 

4) ให้สมาชิกของกลุ่มร่วมกันให้ความคิดเห็นเกี)ยวกับกิจกรรม หรือแผนการ
จดัการเรียนรู้นั >น 

5) กิจกรรมกลุ่มใหญ่ ให้ตวัแทนแตล่ะกลุ่มย่อยนําเสนอสิ)งที)สงัเกตพบในการ
นําเสนอกลุม่ยอ่ยตอ่กลุม่ใหญ่ 

6) ให้กลุม่ชว่ยกนัระดมความคดิในการปรับแผนการจดัการเรียนรู้ 
7) ผู้ เข้ารับการฝึกอบรมจัดทําแผนการจัดการเรียนรู้ใหม่ โดยการรวบรวม

แนวความคดิ และการปรับปรุงใหมที่)เกิดจากกลุม่ 
8) การประเมินผลการฝึกอบรม 
9) ผู้ เข้ารับการฝึกอบรม ร่วมกันวิเคราะห์บทเรียนที)ได้รับจากการฝึกอบรม 

แล้วระบสุิ)งที)ตนเองทําได้ดี และมีอะไรที)จําเป็นต้องปรับปรุง 
10) ผู้ เข้ารับการฝึกอบรมต้องทําแบบประเมินผลการฝึกอบรมทุกคน และ

จดัทําแผน ปฏิบตักิาร เพื)อเตรียมความพร้อมสําหรับการนําหลกัสตูรไปใช้เมื)อสิ >นสดุการฝึกอบรม 

2. การนําหลักสูตรไปสู่ผู้เรียนเป็นรายบุคคล 
เนื)องด้วยนักเรียนกลุ่มเป้าหมายแต่ละคน นอกจากมีความต้องการจําเป็นที)

ซบัซ้อนกว่านกัเรียนที)มีความพิการเดียวแล้ว นกัเรียนแตล่ะคนยงัมีความต้องการจําเป็นที)แตกตา่ง
กัน ดังนั >น การนําหลักสูตรสถานศึกษาไปสู่การปฏิบัติ จึงเป็นการนําหลักสูตรสถานศึกษาไปสู่
ผู้ เรียนเป็นรายบุคคล ทั >งนี >เนื)องจากการนําหลกัสูตรไปสู่ชั >นเรียนโดยตรง อาจไม่สามารถแสดงถึง
ประสิทธิภาพของหลักสูตรได้อย่างเต็มที) และอาจไม่สามารถตอบสนองความต้องการจําเป็นของ
นกัเรียนแต่ละคนได้ ดงันั >น ผู้ ที)เกี)ยวข้องกับการจัดการศึกษา ซึ)งประกอบด้วย ครู ผู้ปกครองและ
บคุลากรที)เกี)ยวข้อง จําเป็นต้องร่วมกนัทําความเข้าใจนกัเรียนแตล่ะคนให้ถกูต้อง และชดัเจน ทั >งใน
ด้านความพิการ และผลกระทบที)เกิดจากความพิการ ที)มีตอ่ความสามารถในการเรียนรู้ รูปแบบการ
เรียนรู้ การดําเนินชีวิต รวมทั >งสิ)งที)นกัเรียนสนใจ หรือชอบ และสิ)งที)นกัเรียนไม่ชอบ โดยผ่านการ
ประเมินความสามารถของนักเรียน และการวางแผนการศึกษาแบบมีผู้ เรียนเป็นศูนย์กลาง ใน
กระบวนการจดัทําแผนการจดัการศกึษาเฉพาะบคุคล (Individualized Education Plan: IEP) และ
การจดัทําหน่วยการเรียนรู้บรูณาการ เพื)อเชื)อมโยงระหว่างมาตรฐานของหลกัสตูร กบัเป้าหมายใน
การจดัการศกึษาของนกัเรียนแตล่ะคน (แผนภาพที) 3) ซึ)งพอสรุปได้ดงันี >  
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   2.1 การจัดทาํแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  
    การจดัทําแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล เป็นกระบวนการวางแผนการศึกษาที)มีบุคคล

เป็นศนูย์กลาง (Person-Centered Planning) โดยทีมสหวิทยาการซึ)งมีผู้ปกครองเป็นสมาชิกสําคญั และมีครู
ประจําชั >นของนักเรียนเป็นผู้ประสานงาน เพื)อร่วมกันประเมินระดับความสามารถของนักเรียน และกําหนด
เป้าหมายของแผนการจดัการศกึษาเฉพาะบคุคล ที)สําคญัเป้าหมายที)กําหนดขึ >นต้องสะท้อนให้เห็นความสําเร็จ
ในการเข้าถึง การมีสว่นร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ และมีความก้าวหน้าตามหลกัสตูร รวมทั >งทกัษะสําคญัที)จําเป็น
สําหรับการเตรียมนกัเรียนให้มีความพร้อมสําหรับการดําเนินชีวิตหลงัจบการศกึษา หรือออกจากโรงเรียน       

      การกําหนดเป้าหมายดังกล่าว ควรเป็นเป้าหมายที)ชัดเจน  มีเหตุ มีผล และ
สามารถวดัได้ ซึ)งนกัเรียนสามารถบรรลผุลตามเป้าหมายได้ภายใน 1 ปี โดยมุ่งเน้นในสิ)งที)มีความสําคญัและ
จําเป็นสําหรับนกัเรียน เพื)อใช้เป็นแนวทางในการออกแบบหนว่ยการเรียนรู้ และการประเมินผล  

แผนภาพที" 7 แสดงการนําหลักสูตรไปสู่ผู้เรียนเป็นรายบุคคล 
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                         2.2 การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ และการประเมินผล 
     การออกแบบหน่วยการเรียนรู้เป็นกระบวนการสําคญั ในการนําหลกัสูตรไปใช้ 

เพื)อพฒันานกัเรียนให้มีความรู้ ความสามารถตามเป้าหมายของหลกัสูตร แต่ด้วยข้อจํากัดของนกัเรียน
กลุ่มเป้าหมายทั >งในด้านการเรียนรู้ ความคิด ความจํา และความสามารถในการถ่ายโยงการเรียนรู้ไปสู่
ชีวิตจริง ดงันั >นการจดัการเรียนการสอนจําเป็นต้องจดัในสภาพแวดล้อมที)เป็นธรรมชาติ และในเวลาที)
เหมาะสม เพื)อช่วยให้นกัเรียนสร้างความหมายของกิจกรรมการเรียนรู้ให้เกิดขึ >นกบัตนเอง  (Sacks และ 
Silberman, 2008: p.31-33) ดงันั >น การออกแบบหน่วยการเรียนรู้จึงควรเป็นแบบบูรณาการ ที)มีการ
จดัการเรียนการสอนแบบอิงหวัเรื)อง (Theme-Based Instruction) เพื)อบูรณาการสาระการเรียนรู้ และ
ทักษะสําคญัเข้ากับการดําเนินชีวิตของนักเรียน รวมทั >งใช้การประเมินผลการเรียนรู้ที)เป็นทางเลือก/
ทดแทน (Alternative Assessment) ในการประเมินความก้าวหน้าของนกัเรียนตามเป้าหมายของหลกัสตูร 
โดยมีขั >นตอนและกรอบการออกแบบหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการดงันี >  
                                 2.2.1 การกําหนดหวัเรื)อง โดยปกตแิล้วหวัเรื)องที)เลือกมาจะเป็นความคิดกว้าง  ๆ
หรือเป็นระบบของการบรูณาการ สําหรับการจดัการเรียนรู้จะเป็นการเชื)อมโยงหวัเรื)องเข้ากบัชีวิตประจําวนัของ
นกัเรียน ในบางกรณีนกัเรียนอาจมีส่วนร่วมในการกําหนดหัวเรื)องได้ สําหรับการกําหนดหวัเรื)อง พิมพันธ์  
เดชะคปุต์ และพเยาว์ ยินดีสขุ (2550: 4-5) ได้กลา่วถึงแนวทางในการกําหนดหวัเรื)องไว้ 6 แนวทาง ดงันี > 

            1) จากมโนทศัน์ (Concept) 
            2) จากประเดน็ปัญหา (Problem) 
            3) จากเรื)องที)เป็นปัญหา (Issue) 
                            4) จากเรื)องที)ต้องใช้การสืบสอบ/แก้ปัญหา (Problem solving) 
             5) จากแหลง่การเรียนรู้ที)เอื >อตอ่การคนัคว้า (Resource learning) 
             6) จากความสนใจของผู้ เรียน (Student’s interest) 

                                                  2.2.2 การตั >งเป้าหมายการเรียนรู้ เป้าหมายจะเป็นตวัอธิบายว่า นกัเรียนควรเรียนรู้ 
และสามารถทําอะไรได้บ้าง โดยเป้าหมายการเรียนรู้แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ ความรู้และทกัษะที)นกัเรียนจะ
ได้รับจากการเรียนรู้ในแตล่ะหนว่ยการเรียนรู้  

         2.2.3 การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ครูผู้สอนควรร่วมกนัพิจารณาเลือกกิจกรรม
ที)ช่วยให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้ตามสาระการเรียนรู้ พร้อมกับการพฒันาทกัษะสําคญั ที)จําเป็นสําหรับการ
ดําเนินชีวิต ทั >งในสภาพแวดล้อมปัจจบุนั และอนาคตหลงัจบการศึกษาจากโรงเรียน โดยปกติแล้วจําเป็นต้อง
มีการเปลี)ยนแปลงตารางของชั >นเรียน มีการรวมชั)วโมงการสอนที)จะใช้ในหวัข้อเฉพาะ มีการจดัการศึกษานอก
สถานที) ใช้การสอนเป็นทีม มีการนําผู้ เชี)ยวชาญจากภายนอกมาเป็นทีมร่วมสอน และอื)น  ๆ
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         2.2.4 การวดั และการประเมินผลการเรียนรู้ การประเมินผลการเรียนรู้ควรได้รับ
การออกแบบมา เพื)อประเมินทั >งนักเรียน และครู ซึ)งช่วยให้ครูสามารถประเมินได้ว่านักเรียนได้เรียนรู้อะไร 
อย่างไร ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ รวมทั >งให้ครูได้มีโอกาสมองย้อนกลับ มาพิจารณาการจัดการเรียนรู้ของ
ตนเองว่า มีส่วนใดเป็นจุดแข็ง และส่วนใดควรได้รับการปรับปรุง เพื)อให้การจดัการเรียนรู้มีประสิทธิผลดีขึ >น
        2.2.5 การสะท้อนกลับขั >นสุดท้าย เป็นขั >นตอนสุดท้ายที)ให้ครูและทีมงานได้มีโอกาสในการตั >ง
คําถามตนเอง เพื)อให้มั)นใจได้ว่าประสบการณ์การเรียนรู้ที)ร่วมกันจัดให้กับนักเรียนมีความเชื)อมโยงกับ
เป้าหมายหรือไม่ รวมทั >งเปิดโอกาสให้ครู และทีมได้พิจารณาว่า จําเป็นต้องทําอะไรบ้าง เพื)อการปรับปรุงการ
จดัประสบการณ์การเรียนรู้ให้ดีขึ >น 

แผนภาพที" 8 สรุปขั &นตอนการออกแบบหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

 

 
                        
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หัวเรื"อง (Theme) 
หวัเรื)องใช้เป็นแกนสําหรับการจดัการเรียนรู้แบบ

บรูณาการทกุสาระวิชาไว้ในหวัเรื)องเดียวกนั 
 

เป้าหมายการเรียนรู้ (Learning Goals) 
เป้าหมายอยู่บนพื >นฐาน: 

นกัเรียนจะเรียนรู้อะไร และสามารถทําอะไรได้บ้าง 

การวัด/ประเมินผล 

• นกัเรียน 

• ครู 

การสะท้อนกลับ 
ครูร่วมกันตั &งคาํถามให้กับตนเอง 

• การจดัประสบการณ์การเรียนรู้เป็น
อยา่งไรในสว่นที)เกี)ยวข้องกบัเป้าหมาย 

• เราสามารถทําอะไรได้ให้ดีกวา่นี > 

การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูเลือกกิจกรรมการเรียนรู้ที)ชว่ยให้นกัเรียน 

ได้เรียนรู้เนื >อหาสาระ และพฒันาทกัษะสําคญั 
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แผนภาพที" 9  กรอบการออกแบบหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทักษะสาํคัญ/ทกัษะเชงิการนําไปใช้ 
  การทําความคุ้นเคยกบัสภาพแวดล้อมและการ 
      เคลื)อนไหว (O&M) 
  การชว่ยเหลือตนเอง/ดําเนินชีวิตอิสระ 
  การสื)อสารทางสงัคม 
  การใช้การเห็นที)เหลืออยูอ่ยา่งมีประสิทธิภาพ 
  การใช้เวลาวา่ง และนนัทนาการ 
  การงานพื >นฐานอาชีพ 

 

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
  ลกูเสือ/เนตรนารี 
  แนะแนว 

  ผู้บําเพ็ญประโยชน์ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้............... 

.....................................................

.....................................................

.....................................................

.....................................................

..................................................... 

กลุ่มสาระการเรียนรู้.............. 

....................................................

....................................................

....................................................

....................................................

.................................................... 

กลุ่มสาระการเรียนรู้................ 
.........................................................

.........................................................

.........................................................

.........................................................

......................................................... 

กลุ่มสาระการเรียนรู้
......................................... 
.........................................
.........................................
.........................................

กลุ่มสาระการเรียนรู้........... 
...........................................
...........................................
...........................................
...........................................

กลุ่มสาระการเรียนรู้........... 
...........................................
...........................................
...........................................
...........................................

ชื"อหัวเรื"อง 
.......................
.......................
.......................
.......................
...................... 

กลุ่มสาระการเรียนรู้
...................................... 
......................................
......................................
......................................
......................................
......................................
..................................... 

กลุ่มสาระการเรียนรู้
...................................... 
......................................
......................................
......................................
......................................
......................................
..................................... 
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ขั &นตอนที" 4 การประเมินประสิทธิผลของหลักสูตร 
การประเมินประสิทธิผลของหลกัสตูร เป็นการเปรียบเทียบหลกัฐาน หรือร่องรอยการ

เรียนรู้ของนกัเรียน อนัเป็นผลจากนกัเรียนได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ตามหลกัสตูร กับเกณฑ์ หรือ
มาตรฐานที)กําหนดขึ >น ดงันั >น การประเมินประสิทธิผลของหลักสูตร จึงมีวัตถุประสงค์ เพื)อประเมิน
ผลสมัฤทธิAของหลกัสูตร ว่าเป็นไปตามเป้าหมายที)กําหนดหรือไม่ ผลที)ได้มีความคุ้มค่ากับเวลา และ
ทรัพยากรที)ลงทนุไปหรือไม ่รวมทั >งระบจุดุแข็ง และข้อจํากดัของหลกัสตูร และอธิบายเหตผุลทั >งในส่วน
ที)เป็นจุดแข็ง และข้อจํากัดดงักล่าว เพื)อนําผลการวิเคราะห์ดงักล่าวมาใช้ในการปรับหลกัสูตรตอ่ไป 
กระบวนการประเมินประสิทธิผลของหลกัสตูรประกอบด้วย ขั >นตอนยอ่ย 2 ขั >นตอน ดงันี > 

 
 
 
 

  1. การกาํหนดเกณฑ์ และตัวชี &วัด 
               การกําหนดเกณฑ์ และตวัชี >วัด เพื)อใช้เป็นฐานในการรวบรวมหลักฐาน หรือร่องรอย
การเรียนรู้ สําหรับการพิจารณาผลของการเรียนรู้ของนกัเรียนว่า เป็นไปตามเป้าหมายของหลกัสูตรหรือไม ่ 
การกําหนดเกณฑ์ และตวัชี >วดั มีพอสรุปได้ดงันี > 

     1.1 การกาํหนดเกณฑ์  
                ขั >นตอนแรกของการกําหนดเกณฑ์ หรือมาตรฐาน จําเป็นต้องทบทวนเป้าหมายของ

หลกัสตูรที)กําหนดขึ >น และข้อมลูพื >นฐานที)ได้จากการประเมินความต้องการจําเป็นของนกัเรียน  เพื)อแปลงทั >ง
สองสว่นให้เป็นเกณฑ์สําหรับการรวบรวมหลกัฐานการเรียนรู้ โดยการพิจารณาระดบัของความต้องการจําเป็น 
และระดบัของการเรียนรู้ของนกัเรียนดงัตวัอย่างการแปลงความต้องการจําเป็น และเป้าหมายให้เป็นเกณฑ์
หรือมาตรฐาน 

 
 
 
 
 
 

เป้าหมาย = นกัเรียนมีทกัษะพื�นฐานสําหรับการเดินทางในสภาพแวดล้อมของที!อยู่
อาศยั และชมุชนไดดี้ขึ�น 
เกณฑ์ = นกัเรียนมีความรู้ ความสามารถในการใช้สภาพแวดล้อม เป็นเครื!องมือใน
การกําหนดตําแหน่ง และรับข้อมูลเกี!ยวกับบุคคล สถานที!และสภาพแวดล้อมของ
ตนเองและทิศทางที!จะเดินไป 
 

1) การกําหนดเกณฑ์ และตวัชี >วดั  
2) การพิจารณาประสิทธิผลของหลกัสตูรและสรุปผล 
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     1.2 การกาํหนดตัวชี &วัด 
                       การรวบรวมหลกัฐาน หรือร่องรอยการเรียนรู้ จําเป็นต้องกําหนดตวัชี >วดั 

เนื)องจากตวัชี >วดัจะระบสุิ)งที)นกัเรียนพงึรู้ และปฏิบติัได้รวมทั >งคณุลกัษณะผู้ เรียนในแตล่ะระดบัชั >น ซึ)ง
สะท้อนถึงเกณฑ์หรือมาตรฐานการเรียนรู้  

 

 

 

 
 
 

นอกจากนี > ในการระบตุวัชี >วดั จําเป็นต้องพิจารณาว่า ตวัชี >วดัมีความเฉพาะเจาะจง เป็น
รูปธรรม และมีความยืดหยุน่เหมาะสมกบัความต้องการจําเป็น และรูปแบบการเรียนรู้ของนกัเรียนหรือไม ่ 

   2. การพจิารณาประสิทธิผลของหลักสูตร และสรุปผล 
          การพิจารณาประสิทธิผลของหลกัสตูร เป็นการพิจารณาตดัสินใจเกี)ยวกบัคณุค่าของ

หลกัสตูรโดยการเปรียบเทียบหลกัฐาน หรือร่องรอยการเรียนรู้ของนกัเรียน กบัเกณฑ์ หรือมาตรฐานที)กําหนด
ขึ >นวา่เป็นไปตามเป้าหมายของหลกัสตูรหรือไม ่ดงัตวัอยา่งตอ่ไปนี > 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอย่างทักษะการทําความคุ้นเคยกับสภาพแวดล้อมและการเคลื�อนไหว:  
การพิจารณาตัดสิน 
หลักฐานการเรียนรู้ = 80% ของนกัเรียนในห้องเรียนสามารถแสดงการใช้สภาพแวดล้อมในการกําหนด
ตําแหน่ง และรับข้อมูลเกี!ยวกบับคุคล สถานที! สภาพแวดล้อมของตนเอง และทิศทางที!จะเดินไปได้อย่าง
ถูกตอ้ง 
การพิจารณาผล = จากหลกัฐานการเรียนรู้แสดงให้เห็นว่า เมื!อเปรียบเทียบกบัการประเมินความต้องการ
จําเป็นของนกัเรียน หรือ การทดสอบก่อนใช้หลกัสูตร 80% ของนกัเรียนในชั�นเรียน มีความเข้าใจ และ
สามารถใช้สภาพแวดล้อมเป็นเครื!องมือในการกําหนดตําแหน่ง และรับข้อมูลเกี!ยวกบับคุคล สถานที!และ
สภาพแวดลอ้มของตนเอง และทิศทางที!นกัเรียนจะเดินทาง ได้อย่างถูกต้อง 

เกณฑ์ = นกัเรียนมีความรู้ในการใช้สภาพแวดล้อม เป็นเครื!องมือในการกําหนดตําแหน่ง 
และรับข้อมูลเกี!ยวกบับคุคล สถานที!และสภาพแวดลอ้มของตนเอง และทิศทางที!จะเดินไป 

ตัวชี�วัด = 80% ของนกัเรียนในห้องเรียนสามารถแสดงการใช้สภาพแวดล้อมเป็นเครื!องมือใน
การกําหนดตําแหน่ง และรับข้อมูลเกี!ยวกับบุคคล สถานที!และสภาพแวดล้อมของตนเอง 
และทิศทางที!จะเดินไปไดอ้ย่างถูกตอ้ง 
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เมื)อสิ >นสดุการประเมินประสิทธิผลของหลกัสตูรแล้ว สถานศกึษาควรร่วมกนัสรุปผล และ
นําข้อมลูที)ได้จากการประเมินประสิทธิผลของหลกัสตูรมาทบทวน และปรับปรุงหลกัสตูรสถานศกึษาตอ่ไป 

สรุป 

แนวทางการพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษาสําหรับนกัเรียนที)มีความบกพร่องทางการเห็น
ร่วมกับความบกพร่องอื)นฉบบันี > เป็นแนวทางการพัฒนาหลักสูตรที)มีผู้ เรียนเป็นศูนย์กลาง มุ่งเน้น การ
เตรียมนกัเรียนให้มีความรู้ และทกัษะที)จําเป็นสําหรับการดําเนินชีวิต และการประกอบอาชีพหลงัจบการศกึษา 
โดยอาศัยการมีส่วนร่วมระหว่างครูผู้ ปกครอง และบุคคลที) เกี)ยวข้อง เพื)อนําไปสู่การตัดสินใจใน
กระบวนการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษาที)สอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นของนกัเรียนกลุม่เป้าหมาย  

ผู้ วิจัยคาดหวังว่า คู่มือฉบับนี >จะถูกนําใช้เป็นแนวทางการพัฒนาหลักสูตรที)สามารถ
ช่วยเหลือสถานศกึษาที)กําลงัเผชิญกบัประเด็นปัญหาเกี)ยวกบัการช่วยให้นกัเรียนพิการ โดยเฉพาะนกัเรียน
ในกลุม่ที)มีความพิการซ้อนให้สามารถเข้าถึงการศกึษา มีสว่นร่วมในกระบวนการเรียนรู้ และมีความก้าวหน้า
ตามหลักสูตร นอกจากนี > สถานศึกษาที)จัดการศึกษาสําหรับคนพิการ และสถานศึกษาที)จดัการเรียนร่วม 
สามารถนําคู่มือฉบบันี >ไปใช้เป็นแนวทางในการปรับหลักสูตรสถานศึกษา หรือใช้เป็นแนวทางในการนํา
หลกัสตูรสถานไปสู่ผู้ เรียนเป็นรายบคุคล เพื)อให้มั)นใจได้ว่านกัเรียนที)มีความพิการสามารถเข้าถึงการศกึษา 
มีหลกัสูตรที)มีความเหมาะสมสอดคล้องกับความต้องการจําเป็นของนกัเรียนที)มีความพิการแตล่ะประเภท 
และแตล่ะบคุคล  

 
****************************************************** 
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ภาคผนวก ค. 
เครื"องมือเกบ็รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล 
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แบบสัมภาษณ์ผู้ปกครอง 

สมัภาษณ์วนัที)......................................................................เวลา........................................... 
สถานที)สมัภาษณ์.................................................................................................................... 

คาํชี &แจง:  
แบบสมัภาษณ์ผู้ปกครองฉบบันี > มีวัตถุประสงค์ เพื)อรวบรวมข้อมูลพื >นฐานของนักเรียน 2 

ประการ คือ ความสามารถในด้านการปฏิบตัิกิจวตัรประจําวนัที)บ้าน และชมุชน และความคาดหวงัของ
ผู้ปกครองที)เกี)ยวข้องกับการปฏิบตัิกิจวัตรประจําวันหลังนักเรียนจบการศึกษา ซึ)งผู้ปกครองในที)นี > 
หมายถึง บิดา-มารดา หรือผู้ ที)ทําหน้าที)ปกครองดแูลนกัเรียน แบบสมัภาษณ์แบง่ออกเป็น  2 ตอน คือ  
1) ข้อมลูส่วนตวัของผู้ ให้สมัภาษณ์ และ ข้อมลูพื >นฐานของนกัเรียน 2) ข้อมูลด้านความสามารถของ
นกัเรียน และความคาดหวงัของผู้ปกครอง 

ตอนที" 1 ข้อมูลส่วนตัวของผู้ให้สัมภาษณ์ และข้อมูลพื &นฐานของนักเรียน 
ผู้ให้สัมภาษณ์ 
ชื)อ (นาย/นาง/นางสาว)........................................นามสกลุ.......................................อาย.ุ......ปี  
อาชีพหลกั...............................................................อาชีพเสริม(ถ้ามี)....................................... 
วฒุิการศกึษา..................................... 
ความสมัพนัธ์กบันกัเรียน(บิดา/มารดา/ปู่ /ยา่/ตา/ยาย/อื)นๆ)....................................................... 
นักเรียน  
1. ระดบัอายขุองนกัเรียน 

(   ) 1 – 5 ปี   (   ) 6 – 10 ปี 
 (   ) 11 – 15 ปี   (   ) มากกวา่15 ปี ขึ >นไป  
2. ระดบัชั >นของนกัเรียน 

(   ) อนบุาล   (   ) ประถมศกึษา 
 (   ) มธัยมศกึษาตอนต้น  (   ) มธัยมศกึษาตอนปลาย  
3. บตุร-หลานของทา่นมีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความพิการอะไร (สตปัิญญา/บกพร่องทางการได้
ยิน/ร่างกาย/อื)น )ๆ..................................................................................................................................................... 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………  
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ตอนที" 2 ข้อมูลด้านความสามารถของนักเรียน และความคาดหวังของผู้ปกครอง  
การดูแลและช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัตกิิจวัตรประจาํวัน 

4. เมื)อบุตร- หลานของท่านจบการศึกษาจากโรงเรียนนี >แล้ว ท่านคิดว่า จะให้เขาไปอาศัยอยู่ในสถานที)ใด 
(ตวัอยา่ง บ้านตนเอง บ้านญาต ิสถานฝึกอาชีพคนพิการ สถานสงเคราะห์คนพิการและทพุพลภาพในจงัหวดัของ
ท่าน เป็นต้น)............................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
5. จากกิจกรรมต่อไปนี > บตุร-หลานของท่านมีความสามารถในการทํากิจกรรมเหล่านี >ได้ในระดบัใด และท่าน
คาดหวังว่า เขาควรทําอะไรได้อย่างไร ทั >งในปัจจุบนัและหลังจบจากโรงเรียนแล้ว โดยทําเครื)องหมาย (√)     
ลงในชอ่งแสดงระดบัความสามารถ และอธิบายความคาดหวงัของทา่นลงในชอ่งที)กําหนดให้ 

การดูแล และช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัตกิิจวัตรประจาํวัน 
กิจกรรม ความคาดหวัง 

(ปัจจุบัน) 
ระดับความ 

สามารถปัจจุบัน 
ความคาดหวัง 

(อนาคต) 
ทาํ

ด้ว
ยต

นเ
อง

 

ต้อ
งมี

ผู้ช่
วย

 

ทาํ
ไม่

ได้
 

1. การบอกความต้องการใช้ห้องนํ >า      

2. การชว่ยเหลือตนเองในการ
ขบัถ่าย 

     

3. การรับประทานอาหาร      

4. การดแูลและรักษาความสะอาด
ของร่างกาย  

     

5. การเลือกเสื >อผ้าสวมใส่      

6. การถอดและสวมใสเ่สื >อผ้า      

7. การแตง่ตวั      

8. การซกัทําความสะอาดเสื >อผ้า      
9. การทําความสะอาดที)อยูอ่าศยั      
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การดูแล และช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัตกิิจวัตรประจาํวัน 
กิจกรรม ความคาดหวัง 

(ปัจจุบัน) 
ระดับความ 

สามารถปัจจุบัน 
ความคาดหวัง 

(อนาคต) 
10. การแปรงฟัน และทําความ
สะอาดในชอ่งปาก 

     

11. การทําความสะอาดร่างกาย
และสขุภณัฑ์เมื)อใช้ห้องนํ >าเสร็จ 

     

12. การแสดงความเป็นสว่นตวัเมื)อ
เวลาใช้ห้องนํ >า อาบนํ >า และเปลี)ยน
เสื >อผ้า 

     

13. การดแูลสขุลกัษณะสว่นบคุคล
เมื)อเข้าสูว่ยัรุ่น (การโกนหนวดใน
ผู้ชาย และเรื)องรอบเดือนในผู้หญิง) 

     

14. การใช้เงินในการซื >อสินค้า/
อาหาร 

     

15. การใช้โทรศพัท์ในบ้าน      

16. อื)นๆ…................................... 
…………………………………… 
…………………………………… 

     

 
6. ทา่นคดิวา่บตุร-หลานของทา่นมีปัญหาในการปฏิบตักิิจวตัรประจําวนัในด้านอื)นเพิ)มเตมิอีกหรือไม ่  

มี☐ ไมมี่☐ ถ้ามีโปรดอธิบาย.................................................................................................... 
..............................................................................................................................................  

การดาํเนินชีวิตในชุมชน 
7. มีกิจกรรมอะไรในชมุชนที)ทา่นอาศยัอยู่ ที)บตุร-หลานของทา่นชอบเป็นพิเศษหรือไม่ 

☐มี ☐ไมมี่ ถ้ามี คือกิจกรรมอะไรบ้าง................................................................................... 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................    
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8. นอกจากกิจกรรมที)บตุร-หลานของทา่นชอบ ท่านต้องการให้เขาเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมอะไร

เพิ)มเตมิอีกหรือไม่ ☐มี ☐ไมมี่ ถ้ามีกิจกรรมที)ต้องการคืออะไร........................................................................... 
..............................................................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................................. 
9. กิจกรรมในชมุชนที)กําหนดให้ บตุร-หลานของท่านมีความสามารถในการทํากิจกรรมเหล่านี >ได้ในระดบัใด 
และท่านคาดหวังว่า เขาควรทําอะไรได้ อย่างไร ทั >งในปัจจุบันและหลังจบจากโรงเรียนแล้ว โดยทํา
เครื)องหมาย (√) ลงในชอ่งแสดงระดบัความสามารถ และอธิบายความคาดหวงัของทา่นลงในชอ่งที)กําหนดให้ 

การดาํเนินชีวิตในชุมชน 
กิจกรรม ความคาดหวัง 

(ปัจจุบนั) 
ระดับความ 

สามารถปัจจุบัน 
ความคาดหวัง 

(อนาคต) 

ทาํ
ด้ว

ยต
นเ

อง
 

ต้อ
งมี

ผู้ช่
วย

 

ทาํ
ไม่

ได้
 

1. การไปเลือกซื >อสิ)งของที)ต้องการใน 
ร้านค้าแถบที)อยู่อาศยั 

     

2. การเลือกซื >อเสื >อผ้า      
3. การใช้ห้องนํ >าสาธารณะ      
4. การร่วมกิจกรรมทางศาสนาใน
หมูบ้่าน 

     

5. การร่วมกิจกรรมอื)นภายในชมุชนของ
ตนเอง 

     

6. การไปเยี)ยมเพื)อนที)อยู่ใกล้เคียง      
7. การไปร้านตดัผม      
8. การให้ความร่วมมือกบัช่างตดัผม      
9. การเดินทางโดยใช้บริการขนสง่
สาธารณะในท้องถิ)น 

     

10. การชําระคา่โดยสารสําหรับการ
เดินทางโดยบริการขนสง่สาธารณะ 

     

11. การเดินข้ามถนน      
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10. ท่านคิดว่า มีกิจกรรมอื)นในชุมชนที)ไม่ได้ระบุในตารางเพิ)มเติมอีกหรือไม่ มี☐ ไม่มี☐ ถ้ามีโปรดอธิบาย
........................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................  

การใช้เวลาว่าง และนันทนาการ 
11. มีกิจกรรมอะไรที)บตุร –หลานของท่านชอบทําเป็นพิเศษในเวลาว่างหรือไม ่  มี☐ ไมมี่☐    
ถ้ามี คือ กิจกรรมอะไรบ้าง..................................................................................................................... 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
12. กิจกรรมที)กําหนดให้ตอ่ไปนี > บตุร-หลานของท่านมีความสามารถในการทํากิจกรรมเหล่านี >ได้ในระดบัใด 
และท่านคาดหวังว่า เขาควรทําอะไรได้ อย่างไร ทั >งในปัจจุบัน และหลังจบจากโรงเรียนแล้ว โดยทํา
เครื)องหมาย (√) ลงในชอ่งแสดงระดบัความสามารถ และอธิบายความคาดหวงัของทา่นลงในชอ่งที)กําหนดให้  

การใช้เวลาว่างและ นันทนาการ 
กิจกรรม ความ

คาดหวัง 
(ปัจจุบัน) 

ระดับความ 
สามารถปัจจุบัน 

ความ
คาดหวัง 
(อนาคต) 

ทาํ
ด้ว

ยต
นเ

อง
 

ต้อ
งมี

ผู้ช่
วย

 

ทาํ
ไม่

ได้
 

1. การเปิด-ปิดวิทย ุหรือ เครื)องเลน่ ซีดี วี
ซีดี 

     

2. การเปิด-ปิดโทรทศัน์ และเลือกรายการ
ที)ชอบ 

     

3. การเลน่เกมคอมพิวเตอร์      
4. การชมภาพยนตร์ ละคร และการแสดง
ดนตรี 

     

5. การใช้อปุกรณ์ เครื)องเลน่ใน
สวนสาธารณะ 

     

6. การร้องเพลง      
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การใช้เวลาว่างและ นันทนาการ 
กิจกรรม ความ

คาดหวัง 
(ปัจจุบัน) 

ระดับความ 
สามารถปัจจุบัน 

ความ
คาดหวัง 
(อนาคต) 

ทาํ
ด้ว

ยต
นเ

อง
 

ต้อ
งมี

ผู้ช่
วย

 

ทาํ
ไม่

ได้
 

7. การเลน่เครื)องดนตรี  

    

8. การดแูลรดนํ >าต้นไม้      

9. การออกกําลงักายตามความสนใจ       

10. การดกีูฬา      

 

13. ทา่นคิดว่า มีกิจกรรมการใช้เวลาว่าง และนนัทนาการอื)นๆที)ไมไ่ด้ระบใุนตารางเพิ)มเติมอีกหรือไม ่

มี☐ ไมมี่☐ ถ้ามีโปรดอธิบาย........................................................................................................ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................  

การประกอบอาชีพ 
14. ทา่นคิดว่านกัเรียนในความปกครองของท่าน ชอบหรือสนใจประกอบอาชีพอะไร..................................... 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................  
15. ทา่นต้องการให้นกัเรียนในความปกครองของทา่น ไปประกอบอาชีพอะไร หรือฝึกอาชีพที)ไหน
เมื)อจบการศกึษาจากโรงเรียน................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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ข้อมูลอื"นที"สาํคัญ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

 
 

----------------------------------------------------------- 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของครู 

แบบสอบถาม: ความคิดเห็นของครูเกี"ยวกับทักษะ และสมรรถนะสาํคัญของนักเรียนที"มีความ
บกพร่องทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื"น 

คาํชี &แจง:   

แบบสอบถามนี >มีวตัถุประสงค์ เพื)อศึกษาความคิดเห็นของครูในสถานศึกษาสําหรับนกัเรียนที)มี
ความบกพร่องทางการเห็น ที)เกี)ยวข้องกับปัญหาในการเรียนรู้ และการดําเนินชีวิต รวมทั >งทักษะและ
สมรรถนะสําคญัของนักเรียน เพื)อนําไปพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาสําหรับนักเรียนที)มีความบกพร่อง
ทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื)น 

  

แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 3 ตอน คือ 

ตอนที" 1  ข้อมลูทั)วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตอนที" 2  ข้อมลูเกี)ยวกบัปัญหาในการเรียนรู้ และการปฏิบตักิิจวตัรประจําวนัของนกัเรียน 
ตอนที" 3 ข้อมลูเกี)ยวกบัความคดิเห็นด้านทกัษะและสมรรถนะสําคญัของนกัเรียน 
  

 
กรุณาตอบแบบสอบถามตามความเป็นจริงให้ครบทกุข้อ เพื)อให้ได้ข้อมลูที)สมบรูณ์ที)สดุ  

ตอนที" 1 ข้อมูลทั"วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

คาํชี &แจง     โปรดทําเครื)องหมาย √ ลงใน □ หน้าข้อความที)ตรงกบัตวัท่านมากที)สดุ 

โรงเรียน.........................................................................................                     

1. เพศ 
 □  ชาย   □  หญิง 

2. อาย ุ
 □  21 – 30 ปี   □  31-40 ปี 
 □  41 – 50 ปี   □  50 ปีขึ >นไป 
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3. วฒุิการศกึษา 
ระดับการศึกษา สาขาวิชา 

□ ปริญญาตรี  

□ ปริญญาโท  

□ ปริญญาเอก  

□ อื)นๆ................................  

 
4. ตําแหนง่/หน้าที)ความรับผิดชอบ (ตอบได้มากกวา่ 1 ข้อ) 

□ ครูประจําชั >น 
□ ครูประจําวิชา 
□ ครูฝ่ายวิชาการ  
□ อื)นๆ (โปรดระบ)ุ......................................................................... 

5. ประสบการณ์ในการทํางานด้านการสอนนกัเรียนที)มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความ
บกพร่องอื)น 
 □  ตํ)ากวา่ 5 ปี   □  5 – 10 ปี 
 □  11 – 15 ปี   □  มากกวา่ 15 ปี ขึ >นไป  

6. ทา่นเคยได้รับการฝึกอบรมด้านหลกัสตูร และการสอนนกัเรียนที)มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบั
ความบกพร่องอื)น (เช่น ตาบอดร่วมกับหหูนวก ตาบอดร่วมกับบกพร่องทางสติปัญญา ตาบอดร่วมกับ
บกพร่องทางร่างกาย เป็นต้น) หรือไม ่ □ เคย   □ ไมเ่คย ถ้าเคยโปรดระบ ุ

     หลักสูตรที�ท่านได้รับการฝึกอบรม 
หลักสูตร สถาบัน/หน่วยงาน 
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ตอนที" 2 ข้อมูลเกี"ยวกับปัญหาในการเรียนรู้ และการปฏิบัตกิิจวัตรประจาํวันของนักเรียน 

คาํชี &แจง:  

โปรดแสดงความคดิเห็นของทา่นโดยการเขียน   √ ลงใน □ หน้าข้อที)ตรงกบัความคิดเห็นของ
ทา่น และทา่นสามารถเลือกได้มากวา่ 1 ข้อ 

7. ความพิการของนกัเรียนที)มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื)น สง่ผลกระทบ หรือ 
ก่อให้เกิดปัญหาตอ่นกัเรียนในเรื)องใดบ้าง โปรดระบ ุ(เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ)  

 
ปัญหา/ผลกระทบ(เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ) 

□ การรับรู้ข้อมลู หรือเหตกุารณ์ที)อยูน่อกระยะเกินมือเอื >อมถึง 

□ การมีสว่นร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั >นพื >นฐาน 

□ พฒันาการทางด้านกระบวนการรับรู้ และการคดิ 

□ ภาษา และการสื)อสาร 

□ รูปแบบการเรียนรู้ 

□ ความสามารถในการจํา และการคิดที)ซบัซ้อน 

□ การถ่ายโยงการเรียนรู้จากสถานการณ์หนึ)งไปอีกสถานการณ์หนึ)ง 

□ การเคลื)อนไหว และการเดนิทาง 

□ การดแูลช่วยเหลือตนเองในการปฏิบตักิิจวตัรประจําวนัในที)อยูอ่าศยั 

□ การดแูลช่วยเหลือตนเองในการปฏิบตักิิจวตัรประจําวนัในสภาพแวดล้อมของโรงเรียน 

□ การดแูล รักษาสขุภาพสว่นบคุคล 

□ การปฏิสมัพนัธ์กบับคุคลอื)น หรือการอยูร่่วมกบับคุคลอื)น 

□ การแสดงออกทางด้านพฤตกิรรม และอารมณ์ 

□ การประกอบอาชีพ 

□ อื)นๆ............................................................................................................................. 
    ..................................................................................................................................... 
    ..................................................................................................................................... 
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ตอนที" 3 ข้อมูลเกี"ยวกับความคิดเหน็ด้านสมรรถนะและทักษะสาํคัญของนักเรียน  

8. โปรดเลือกทกัษะสําคญัที)ทา่นคดิวา่มีความจําเป็นสําหรับนกัเรียนที)มีความบกพร่องทางการเห็น
ร่วมกับความบกพร่องอื)นมากที)สุด โดยนําหัวข้อของทักษะทางด้านซ้ายมาจัดเรียงลําดับตาม
ความสําคญัในชอ่งด้านขวา 

ทักษะ ลาํดับ
ความสาํคัญ 

ก. การทําความคุ้นเคยกบัสภาพแวดล้อมและการเคลื)อนไหว (O&M) □ ลําดบัที) 1…… 

ข. การดแูลชว่ยเหลือตนเองในการดําเนินชีวิตประจําวนั   □ ลําดบัที) 2…… 

ค. การสื)อสารทางสงัคม   □ ลําดบัที) 3…… 

ง. การงานพื >นฐานอาชีพ   □ ลําดบัที) 4…… 

จ. วิชาการเชิงการนําไปใช้   □ ลําดบัที) 5…… 

ฉ. ทางด้านนนัทนาการ และการใช้เวลาว่างเพื)อความหย่อนใจ     □ ลําดบัที) 6…… 

ช. การใช้เทคโนโลยีเพื)อชว่ยในการเรียนรู้และการดําเนินชีวิตประจําวนั   □ลําดบัที) 7…… 

ซ. การฝึกใช้การเห็นที)เหลืออยูใ่ห้เตม็ศกัยภาพ   □ ลําดบัที) 8…... 

ซ. อื)นๆโปรดระบ.ุ.....................................................................................   □ ลําดบัที) 9…… 

9. ทา่นคิดว่าหลกัสตูรสถานศกึษาควรมุง่พฒันาให้นกัเรียนที)มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบั
ความบกพร่องอื)น ได้พฒันาสมรรถนะสําคญัอะไรบ้าง กรุณาแสดงความคิดเห็น 1-4 สมรรถนะ 
สมรรถนะสาํคัญ # 1 
 

สมรรถนะสาํคัญ # 2 
 

สมรรถนะสาํคัญ # 3 
 

สมรรถนะสาํคัญ # 4 
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10. ความคิดเห็น และข้อเสนอแนะอื)นๆ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………..… 

 
______________________________________________________ 
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แบบบันทกึการประชุมสรุปผลการวิเคราะห์ความต้องการจาํเป็น 

คําชี &แจง  แบบบันทึกการประชุมสรุปผลการวิเคราะห์ความต้องการจําเป็น มี
วตัถุประสงค์ เพื)อใช้เป็นเครื)องมือสําหรับการรวบรวม และจดัหมวดหมู่ข้อมูลในการประชุมสรุปผลที)ได้
จากการสมัภาษณ์ผู้ปกครอง และการสอบถามความคิดเห็นของครู  ดําเนินงานโดยคณะกรรมการพฒันา
หลกัสตูรสถานศกึษา ซึ)งประกอบด้วยขั >นตอนยอ่ย 4 ขั >นตอน ดงันี > 

1. การสรุปผลจากการสํารวจความคิดเห็นของครูที)เกี)ยวข้องกบัผลกระทบจากความ
พิการที)มีตอ่การเรียนรู้ และการดําเนินชีวิตของนกัเรียน เพื)อบนัทกึข้อมลูลงในแบบบนัทกึสว่นที) 1  

2. การสรุปผลจากการสัมภาษณ์ผู้ปกครอง และการสํารวจความคิดเห็นของครู ที)
เกี)ยวข้องกับทักษะสําคญัทั >งในสภาพแวดล้อมปัจจุบนั และอนาคต เพื)อจัดทํารายทักษะสําคญัที)
จําเป็นสําหรับการปฏิบตักิิจกรรมในแตล่ะสภาพแวดล้อม แล้วสรุปลงในแบบบนัทกึสว่นที) 2 ดงันี >  

2.1 ทกัษะสําคญัที)จําเป็นสําหรับการดําเนินชีวิตในสภาพแวดล้อมปัจจบุนั 
ซึ)งประกอบด้วย ที)อยูอ่าศยั และโรงเรียน  

2.2 ทักษะสําคัญที)จําเป็นสําหรับการดําเนินชีวิตในสภาพแวดล้อมใน
อนาคต ซึ)งประกอบด้วยที)อยูอ่าศยั ชมุชน และสถานที)ประกอบอาชีพ 

3. จดัลําดบัความสําคญัของทกัษะที)จําเป็นสําหรับนกัเรียนในการทํากิจกรรมในแตล่ะ
สภาพแวดล้อมทั >งในปัจจบุนั และอนาคตลงในแบบบนัทกึสว่นที) 3 

4. ในขั >นสดุท้ายของการประเมินความต้องการจําเป็น คณะกรรมการต้องร่วมกนัสรุป
ความต้องการจําเป็นออกเป็นวิสยัทศัน์ และกําหนดเป้าหมายของหลกัสูตร รวมทั >งสมรรถนะสําคญั
ของนกัเรียนที)ตอบสนองความต้องการจําเป็นของนกัเรียน และความคาดหวงัของผู้ปกครอง ลงในแบบ
บนัทึกส่วนที) 4 และ 5 ทั >งนี >คณะกรรมการอาจร่วมกันกําหนดวัน เวลาในการประชุมครั >งต่อไปตาม
ความจําเป็น  
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แบบบันทกึการประชุมสรุปผลการวิเคราะห์ความต้องการจาํเป็น 

1. ผลกระทบจากความพกิารด้านการดาํเนินชีวิตและการเรียนรู้ 
การดาํเนินชีวิต การเรียนรู้ 

1. 1. 
2. 2. 
3. 3. 
4. 4. 
5. 5. 
อื"นๆ……………………………………………
…………………………………………………. 

อื"นๆ……………………………………………
…………………………………………………. 

2. ข้อมูลที"เกี"ยวข้องกับทักษะสาํคัญ 
2.1 สภาพแวดล้อมปัจจุบัน 

บ้าน/ที"พักอาศัย โรงเรียน 
ทักษะ ทักษะ 

1. 
 

 1. 
 

 

2.  2. 
 

 

3.  3. 
 

 

4.  4.  

5.  5.  

6.  6.  

7.  7.  

8.  8.  
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2.2 สภาพแวดล้อมในอนาคต 
สภาพแวดล้อม ทักษะ 

บ้าน/ที"พักอาศัย 
 
 

1. 

2.  

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

ชุมชน 1.  

2.  

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

สถาน
ประกอบการ 

1.  

2.  

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 
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3. จัดลาํดับความสาํคัญของทักษะ  
ลําดบัความสําคญัของทกัษะที)ผู้ปกครองและ/หรือคณะกรรมการเห็นวา่ มีความ

จําเป็นสําหรับนกัเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรมในแตล่ะสภาพแวดล้อม 
ลาํดับ ทักษะสาํคัญ 

1.  
2.  
3.  
4.  
5.  
6.  
7.  
  
  
  
  
  

 
4. กาํหนดวิสัยทัศน์ของหลักสูตร 

คณะกรรมการร่วมกันกําหนดวิสยัทศัน์ของหลกัสูตรให้ครอบคลุมสิ)งที)สําคญั คือ จุดมุ่งหมายที)
ต้องการให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธิAเมื)อจบการศกึษา ทั >งนี >วิสยัทศัน์ของหลกัสตูรต้องมีลกัษณะดงันี > 

 
1.มีความกระชบั และชดัเจน สําหรับรายละเอียดตา่งๆ  ควรนําไปผนวกไว้ในเอกสารหลกัสตูร 
2. ชว่ยให้ครูผู้สอนสามารถเข้าใจหน้าที)หลกัของครู 
3. แสดงเป้าหมาย และผลลพัธ์ที)พงึประสงค์อยา่งชดัเจน 
วิสัยทัศน์: 
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5. เป้าหมายของหลักสูตร  
กําหนดเป้าหมายเมื)อนกัเรียนจบจากโรงเรียน โดยให้เป้าหมายมีลกัษณะดงันี > 
เป้าหมายควรนําไปปฏิบตัไิด้ ชดัเจน มีความเฉพาะเจาะจง และสามารถวดัผลได้ รวมทั >งมุง่ไปที)ความ
ต้องการจําเป็นของนกัเรียนไมใ่ชข่องทีมงาน 
เป้าหมาย # 1 
เป้าหมาย # 2 
เป้าหมาย # 3 
เป้าหมาย # 4 
เป้าหมาย # 5 
เป้าหมาย # …… 

6. สมรรถนะสาํคัญของนักเรียน 
เมื)อนกัเรียนที)มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื)น ได้บรรลุ

มาตรฐานการเรียนรู้ตามหลกัสตูรสถานศกึษาจะชว่ยให้นกัเรียนพฒันาสมรรถนะสําคญัดงันี > 
สมรรถนะสําคญัควรเป็นความรู้ ความสามารถที)มีความจําเป็นสําหรับการดําเนินชีวิตของนกัเรียนใน
ปัจจบุนั และอนาคต  
สมรรถนะ # 1 
สมรรถนะ # 2 
สมรรถนะ # 3 
สมรรถนะ # 4 
สมรรถนะ # 5 

วนัที)ประชมุ:………………………………………………………………………………… 
ผู้ เข้าร่วมประชมุ :………………………………………   :……………………………………… 
  :………………………………………   :……………………………………… 

:………………………………………   :……………………………………… 
:………………………………………   :……………………………………… 
:………………………………………   :……………………………………… 
:………………………………………   :……………………………………… 

บนัทกึการประชมุโดย :…………………………………………………………………………… 

7. กาํหนดวันที"จะประชุมครั&งต่อไป………………………………………………...... 
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แบบการกลั"นกรอง และปรับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั &นพื &นฐาน 
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แบบการกลั"นกรอง และปรับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั &นพื &นฐาน 

คาํชี &แจง 
แบบกลั)นกรอง และปรับหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั >นพื >นฐานนี > มีวัตถุประสงค์ เพื)อใช้

เป็นเครื)องมือ ในการประชุมเชิงปฏิบตัิการ พฒันาหลกัสูตรสถานศึกษา ให้มีความสอดคล้องกบัความต้องการ
จําเป็นของนกัเรียนกลุม่เป้าหมาย โดยคณะกรรมการพฒันาหลกัสตูร ซึ)งมีแนวทางการดําเนินงาน ดงันี >  

1. เริ)มด้วยผู้ อํานวยการ/ผู้ แทน ทําหน้าที)ประธานการประชุม พร้อมกับชี >แจง ทําความ
เข้าใจวัตถุประสงค์ของการประชุม และแนวทางการกลั)นกรอง และปรับหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั >น
พื >นฐาน  

2. แบ่งกลุ่มสมาชิกของคณะกรรมการ รวมทั >งครูผู้สอนในสถานศกึษาออกเป็นกลุ่ม ตาม
กลุม่สาระการเรียนรู้ทั >ง 8 กลุม่สาระ 

3. ดําเนินการกลั)นกรอง และปรับหลักสูตร โดยใช้แบบการกลั)นกรอง และปรับหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั >นพื >นฐาน (ภาคผนวกที) 4) เป็นเครื)องมือสําหรับการบนัทึกผลการพิจารณาสาระการ
เรียนรู้ ทั >ง 8 กลุม่สาระของหลกัสตูรการศกึษาขั >นพื >นฐาน โดยแบง่เป็นขั >นตอนยอ่ย 2 ขั >นตอนดงันี > 

   3.1 การกลั)นกรอง และปรับสาระการเรียนรู้ทั >ง 8 กลุ่มสาระของหลกัสตูร คณะดําเนินงาน
ควรพิจารณากลั)นกรอง และปรับสาระการเรียนรู้ ให้คงความรู้สําคัญที)นักเรียนต้องรู้ และเป็นความรู้ที)
นกัเรียนสามารถนําไปใช้ในการดําเนินชีวิตได้ โดยอยูบ่นหลกัการพื >นฐาน 3 ประการ ดงันี >  

3.1.1 ความรู้ และทกัษะที)จําเป็นสําหรับการดําเนินชีวิตภายในที)สภาพแวดล้อม 
 ของที)อยูอ่าศยั และโรงเรียน  

3.1.2 ความรู้ และทกัษะที)จําเป็นสําหรับการเรียนรู้ และการดําเนินชีวิตใน 
 โรงเรียน  

3.1.3 ความรู้ และทกัษะที)จําเป็นสําหรับการดําเนินชีวิตในชมุชน และการ 
ประกอบอาชีพ 

   3.2 การพิจารณากลั)นกรอง และปรับมาตรฐานการเรียนรู้ และตวัชี >วดั คณะดําเนินงาน
ควรพิจารณากลั)นกรองและปรับมาตรฐานการเรียนรู้ และตวัชี >วดั โดยอยู่บนหลกัการออกแบบการเรียนรู้
เพื)อทุกคน เพื)อให้ได้หลกัสตูรสถานศึกษาอิงมาตรฐานที)มีมาตรฐานการเรียนรู้ และตวัชี >วดั รวมทั >งการวดั
และประเมินผลการเรียนรู้ ที)มีลักษณะยืดหยุ่นสอดคล้องกับความต้องการจําเป็น และเป้าหมายของ
หลกัสตูร รวมทั >งลดอปุสรรคในการเรียนรู้ของนกัเรียน 

4. ผู้ แทนของคณะกรรมการ นําเสนอผลการกลั)นกรอง และปรับหลักสูตรแกนกลาง
การศกึษาขั >นพื >นฐาน และร่วมกนัพิจารณาและเสนอความคดิเห็นแก้ไข หรือเพิ)มเตมิ 
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คาํชี &แจง:  

แบบประเมินทกัษะสําคญัของนกัเรียนในสภาพจริง เป็นแบบประเมินที)ได้จากการตกลง
ร่วมกันกับสถานศึกษา ในการกําหนดทักษะสําคญัของนักเรียน มีวัตถุประสงค์ เพื)อใช้ประเมิน
ความสามารถของนกัเรียนในการปฏิบตัิกิจกรรมในชีวิตประจําวนั และความสามารถในการเรียนรู้
ในสภาพที)เป็นจริง โดยครู และบุคลากรที) รับผิดชอบกิจกรรมต่างๆ ของสถานศึกษาร่วมกัน
กําหนดเวลา สถานที) และสถานการณ์ที)ใช้ในการประเมินนกัเรียน ซึ)งแบ่งระยะของการบนัทึกผล
การประเมินเป็น 2 ระยะ ดงันี > บนัทึกผลการประเมินก่อน และหลงัการใช้หลกัสูตร โดยผู้ประเมิน
พิจารณาเลือกหมายเลข (1, 2, 3, 4...) ที)อยู่ภายใต้ทกัษะสําคญัแต่ละทักษะที)ตรงกับระดบั
ความสามารถของนักเรียนมากที)สุดมาเพียงหนึ"งตัวเลขแล้วใส่ลงในช่องระยะของการประเมิน 
พร้อมกบัระบวุนั/เดือน/ปี ที)ประเมินในแตล่ะระยะ ดงัตวัอยา่งตอ่ไปนี > 

 
ทกัษะสาํคัญ ก่อน

ทดลอง 
ว/ด/ป 

หลัง
ทดลอง 
ว/ด/ป 

ข้อสังเกต 

1 ทกัษะการสื"อสารทางสังคม    

 1. ไมส่ามารถสื)อสารให้บคุคลใกล้ชิดเข้าใจได้ 
2. สามารถแสดงพฤติกรรมเพื)อสื)อสารบอกความต้องการซึ)ง
เข้าใจเฉพาะบคุคลใกล้ชิด 
3. สามารถตอบสนองเมื)อมีคนเรียกชื)อ เชน่ หยดุทํากิจกรรม 
หรือให้ความสนใจ 
4. สามารถทกัทายบคุคลที)คุ้นเคยได้เมื)อมีคนคอยกระตุ้น
เตือน 

1 
16/05/00 

2 
10/10/00 

นักเรียนใช้การส่งเสียง 
เพื�อสื�อสารให้บุคคล
ใกล้ชิดสนใจและเข้ามาหา 

 
จากตวัอย่างข้างต้น แสดงให้เห็นว่า จากการประเมินทกัษะการสื)อสารทางสังคม ก่อนการใช้

หลกัสูตร ในวนัที) 16 พฤษภาคม พบว่า นกัเรียนมีระดบัความสามารถตรงกับหมายเลข (1) หมายถึง 
นกัเรียนไม่สามารถสื)อสารให้บคุคลใกล้ชิดเข้าใจได้ และเมื)อประเมินปลายภาคเรียน ในวนัที) 10 ตลุาคม 
พบว่า นกัเรียนมีระดบัความสามารถตรงกับหมายเลข (2) แสดงให้เห็นว่า นกัเรียนมีพฒันาการด้าน
ทกัษะการสื)อสารทางสงัคมดีขึ >น โดยนกัเรียนสามารถแสดงพฤติกรรมเพื)อสื)อสารบอกความต้องการซึ)ง
เข้าใจเฉพาะบุคคลใกล้ชิด และจากการสังเกตพบว่า นักเรียนใช้การส่งเสียง เพื)อสื)อสารให้บุคคล
ใกล้ชิดสนใจและเข้ามาหา 
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นักเรียนชื"อ....................................................นามสกุล  ...................................................... 
อายุ..........ปี   เพศ............ระดับชั &น...................... 
ประเภทความพกิาร ............................................ 
ลักษณะความพกิาร และปัญหา…...................................................................................... 
 
 ทักษะสาํคัญ ก่อน

ทดลอง 
ว/ด/ป 

หลัง
ทดลอง 
ว/ด/ป 

ข้อสังเกต 

1. ทักษะการสื"อสารทางสังคม    
 1. ไมส่ามารถสื)อสารให้บคุคลใกล้ชิดเข้าใจได้ 

2. สามารถแสดงพฤติกรรมเพื)อสื)อสารบอกความต้องการ 
ซึ)งเข้าใจเฉพาะบคุคลใกล้ชิด 

3. สามารถตอบสนองเมื)อมีคนเรียกชื)อ เช่น หยดุทํา
กิจกรรม หรือให้ความสนใจ 

4. สามารถทกัทายบคุคลที)คุ้นเคยได้เมื)อมีคนคอยกระตุ้น
เตือน 

5. สามารถเรียกชื)อบคุคลที)คุ้นเคยได้ 

6. สามารถบอกชื)อตนเองได้เมื)อมีคนถามชื)อ 

7. สามารถตอบคาํถามงา่ยๆ เชน่ “ใช่” “ไมใ่ช่” “ต้องการ” 
ไมต้่องการ” ได้อยา่งเหมาะสม 

8. สามารถพดู หรือสื)อสารได้ด้วยวิธีอื)น เพื)อแสดงความ
ต้องการพื >นฐาน เช่น หิว กระหาย ต้องการเข้าห้องนํ >าได้ 
9. สามารถพดู หรือสื)อสารได้ด้วยวิธีอื)นเพื)อแสดงการ
ปฏิเสธได้ 

10. สามารถขอความชว่ยเหลอืได้เมื)อจําเป็น 

11. สามารถแสดงการขอโทษได้อยา่งเหมาะสม 

12. สามารถรับโทรศพัท์และพดูกบับคุคลที)คุ้นเคยได้ 
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 ทักษะสาํคัญ ก่อน
ทดลอง 
ว/ด/ป 

หลัง
ทดลอง 
ว/ด/ป 

ข้อสังเกต 

2. ทักษะการทาํความคุ้นเคยกับสภาพแวดล้อมและการ
เคลื"อนไหว:    

   

 ความเข้าใจเกี�ยวกับส่วนต่างๆของร่างกาย    
 1. ไมส่ามารถสมัผสั หรือระบสุว่นตา่งๆ ของร่างกายตนเอง

ตามคําบอกได้อยา่งถกูต้อง 
2. สามารถสมัผสัสว่นตา่งๆ ของร่างกายตามคําบอกได้   
3. สามารถบอกชื)อหรือ ระบสุว่นตา่งๆ ของร่างกายที)สาํคญั
ได้ 
4. สามารถเคลื)อนไหวสว่นตา่งๆ ของร่างกายตามคาํบอก
ได้ 

   

 การแยกแยะด้านซ้าย-ขวา    
 1. ไมส่มารถแยกแยะด้านซ้าย-ขวาได้ 

2. สามารถระบดุ้านซ้าย หรือขวาของร่างกายตนเองได้ 
3. สามารถระบดุ้านซ้าย หรือขวาของบคุคลอื)นเมื)อหนัหน้า
ไปในทิศทางเดยีวกนัได้ 
4. สามารถระบดุ้านซ้าย หรือขวาของบคุคลอื)น เมื)อหนัหน้า
เข้าหากนัได้ 
5. สามารถระบดุ้านซ้าย หรือขวาของวตัถไุด้ 
6. สามารถเคลื)อนที)ตามคาํบอกไปในทิศทางด้านซ้าย หรือ
ขวาได้ 

   

 การบอกตําแหน่ง    
 1. ไมส่ามารถแสดงความเข้าใจเกี)ยวกบัตําแหนง่ 

2. สามารถระบดุ้านหน้า ด้านหลงั ด้านข้าง ด้านบน 
ด้านลา่งของตนเองได้ 
3. สามารถระบดุ้านหน้า ด้านหลงั ด้านข้าง ด้านบน 
ด้านลา่งของวตัถไุด้ 
4. สามารถเคลื)อนที)ไปด้านหน้า ถอยหลงั ขึ >นด้นบน ลง
ด้านลา่ง และเดินไปรอบๆวตัถไุด้ 
5. สามารถวางวตัถไุว้ด้านหน้า ด้านหลงั ด้านข้าง ด้านบน 
และด้านลา่งตนเองได้ 
6. สามารถวางวตัถไุว้ด้านหน้า ด้านหลงั ด้านข้าง ด้านบน 
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และด้านลา่งของวตัถอืุ)นได้ 
 ทักษะสาํคัญ ก่อน

ทดลอง 
ว/ด/ป 

หลัง
ทดลอง 
ว/ด/ป 

ข้อสังเกต 

 ความเข้าใจเกี�ยวกับภายในอาคาร       
 1. ไมรู้่จกัสว่นประกอบหลกัๆ ภายในอาคาร 

2. สามารถระบสุว่นประกอบสาํคญัของห้องเรียนได้ มมุ
ห้อง ผนงั พื >น เพดาน หน้าตา่งประต ู
3. สามารถบอกชื)อ หรือระบหุ้องตา่งๆ  ของโรงเรียน หรือที)อยูอ่าศยั
ได้ (ห้องนอน ห้องเรียน ห้องนํ >า โรงอาหาร เป็นต้น) 
 

   

 4. สามารถบอกชื)อ หรือระบชุนิดของเครื)องเรือนภายใน
บ้าน หรือเครื)องตกแตง่ในห้องเรียนได้ 
5. สามารถบอกชื)อ หรือระบสุว่นประกอบสาํคญัของบ้าน 
หรืออาคารเรียนได้ (บนัได ประต ูเป็นต้น) 

   

 ความเข้าใจเกี�ยวกับภายนอกอาคาร    
 1. ไมรู้่จกัสิ)งก่อสร้างหลกัๆ ภายนอกที)อยูอ่าศยัหรือ 

โรงเรียน 
2. สามารถระบสุิ)งก่อสร้างหลกัๆ ในชมุชน เมื)อเดินทางไปใน
พื >นที)ได้ (รั >ว ถนน ทางเดิน สนามหญ้า บ้าน วดั เป็นต้น) 
3. สามารถบอกชื)อ หรือระบสุิ)งกอ่สร้างหลกัๆ ในชมุชนเมื)อ
ถกูถามได้ (รั >ว ถนน  ทางเดิน วดั เป็นต้น) 

   

 การรับรู้ทางด้านประสาทสัมผัส: 
   การบอกตําแหน่งของเสียง 

   

 1. ไมแ่สดงความสนใจเสยีงใดๆ ที)เกิดขึ >นในสภาพแวดล้อม 
2. สามารถแสดงทา่ทางสนใจเมื)อได้ยินเสยีงบคุคลที)ตนเอง
ชอบได้ 
3. สามารถจําเสยีงของเลน่หรือ  สิ)งของที)ตนเองชอบได้ 
โดยการหยดุทํากิจกรรมและแสดงการตั >งใจฟังเสยีง   
4. สามารถหนัหน้าไปในทิศทางของเสยีงได้ 
5.สามารถระบเุสยีงภายในอาคารได้ 
6. สามารถระบเุสยีงที)อยูภ่ายนอกอาคารได้ 
7. สามารถเดินไปยงัแหลง่ที)มาของเสยีงได้ 
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 ทักษะสาํคัญ ก่อน
ทดลอง 
ว/ด/ป 

หลัง
ทดลอง 
ว/ด/ป 

ข้อสังเกต 

    การแยกแยะผ่านการสัมผัส    
 1. ไมส่ามารถบอกหรือ ระบวุตัถทีุ)มีพื >นผิวเหมือนหรือ 

แตกตา่งกนั 
2. สามารถใช้การสมัผสัเพื)อแยกแยะสิ)งที)รับประทานได้
หรือ ไมไ่ด้ หรือชอบหรือ ไมช่อบ ได้ 
3. สามารถบอกถึงความเปลี)ยนแปลงของพื >นผิวสมัผสัด้วย
มือ หรือฝ่าเท้าได้ 
4. สามารถระบพืุ >นผิวตา่งๆ ผา่นการสมัผสัด้วยมือได้ 
5. สามารถระบพืุ >นผิวตา่งๆ ผา่นการสมัผสัด้วยฝ่าเท้าได้ 
 

   

    การแยกแยะผ่านทางการรับกลิ�น    
 1. ไมส่ามารถแยกแยะกลิ)นของอาหารที)เสยีแล้วได้ 

2. สามารถแยกแยะได้วา่ กลิ)นของอาหารที)รับประทานได้ 
หรือไมไ่ด้ 
3. สามารถระบกุลิ)นของสิ)งตา่งๆ ที)คุ้นเคยได้ 
4. สามารถระบกุลิ)นของสิ)งตา่งๆ ที)พบในชีวติประจําวนัได้ 
5. สามารถเดินไปยงัที)มาของกลิ)นได้ 

   

    การเดินทาง    
 1. ไมส่ามารถเดินภายในห้องเรียน หรือที)อยูอ่าศยัได้ 

จําเป็นต้องมีผู้ช่วยพาไปยงัที)ตา่งๆ 
2. สามารถใช้เทคนิคการเดินทางกบัผู้ นําทางได้อยา่ง
เหมาะสม 
3. สามารถใช้เทคนิคการป้องกนัตนเองในขณะเดินภายใน
อาคารได้อยา่งเหมาะสม 
4. สามารถเดินขึ >น-ลง บนัไดได้อยา่งถกูต้องและปลอดภยั 
5. สามารถเปิด-ปิดประตไูด้ด้วยตนเอง 
6. สามารถใช้ไม้เท้าขาวได้อยา่งถกูต้อง 
7. สามารถเดินภายในห้องเรียน หรือที)อยูอ่าศยัได้ด้วยตนเอง   
8. สามารถเดินทางไปยงัห้องเรียนอื)นๆ  ที)คุ้นเคยได้ด้วยตนเอง 
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 ทักษะสาํคัญ ก่อน
ทดลอง 
ว/ด/ป 

หลัง
ทดลอง 
ว/ด/ป 

ข้อสังเกต 

 9. สามารถเดินไปยงัที)หมายตามคําบอกได้ 
10. สามารถเดนิในแนวเส้นตรงได้ตลอดเส้นทาง 
11. สามารถเดินทางภายในละแวกที)พกัอาศยั หรือรอบๆ 
โรงเรียนที)ไมม่ีรถพลกุพลา่นได้ 
12. สามารถเดินทางไปยงัร้านค้าในโรงเรียน หรือใกล้ที)พกั
อาศยัได้ด้วยตนเอง 
13. สามารถเดินข้ามถนนภายในชมุชนของโรงเรียน หรือที)
พกัอาศยัที)ไมม่ีรถพลกุพลา่นได้ 
14.สามารถบอกชื)อ ที)อยูข่องตนเอง เพื)อขอความชว่ยเหลอื
เมื)อหลงทางได้   
15. สามารถเดินข้ามถนนบริเวณทางแยกที)มีสญัญาณไฟ
ได้ 
16. สามารถเดินทางโดยใช้บริการขนสง่สาธารณะในชมุชน
ได้ 

   

3. ทักษะการดูแลช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัตกิิจวตัร
ประจาํวัน  

   

 การรับประทานอาหาร    
 1. ผู้ดแูลจําเป็นต้องป้อนอาหารให้นกัเรียน 

2. สามารถใช้มือหยิบอาหารที)มีลกัษณะแข็งรับประทานได้ 
3. สามารถดื)มนํ >าจากแก้วนํ >าโดยมีผู้ ช่วยเหลือได้    
4. สามารถดื)มนํ >าจากแก้วนํ >าด้วยมือทั >งสองข้างได้ 
5. สามารถจบัช้อนที)มีอาหารขึ >นมารับประทานได้ 
6. สามารถใช้ช้อนตกัอาหารในชามขึ >นมารับประทานได้ด้วย
ตนเอง 
7. สามารถใช้มือจบัแก้วนํ >าเพียงข้างเดียวเพื)อยกถ้วยนํ >าขึ >นดื)ม
ได้ 
8. สามารถเทนํ >าจากขวด หรือเหยือกใส่แก้วนํ >าได้ด้วยตนเอง 
9. สามารถตกัอาหารรับประทานในปริมาณที)เหมาะสมได้ด้วย
ตนเอง 
10. สามารถแสดงมารยาทการรับประทานอาหารได้อย่าง
เหมาะสม 
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 ทักษะสาํคัญ ก่อน
ทดลอง 
ว/ด/ป 

หลัง
ทดลอง 
ว/ด/ป 

ข้อสังเกต 

 การเตรียมอาหาร     
 1.ทําไมไ่ด้ 

2. สามารถระบอุปุกรณ์พื >นฐานสาํหรับการรับประทาน
อาหารได้   
3. สามารถระบเุครื)องมือพื >นฐานสาํหรับการประกอบ
อาหารทําครัวได้ 
4. สามารถใช้ช้อนหรือ ทพัพีในการคลกุเคล้าสว่นผสมของ
อาหารให้เข้ากนัได้ 
5. สามารถเทนํ >าใสห่ม้อหงุข้าวหรือ ภาชนะอื)นสาํหรับ
ประกอบอาหารได้ 

 
 

  
  

 การสวมใส่เสื=อผ้า    
 1. ไมส่ามารถถอด หรือสวมใสเ่สื >อผ้าได้ 

2. สามารถให้ความร่วมมือในการถอดเสื >อผ้า 
3. สามารถให้ความร่วมมือในการสวมใสเ่สื >อผ้า 
4. สามารถแก้ปัญหา เมื)อเสื >อผ้ากลบัด้านในออกด้านนอก
ได้ 
5. สามารถระบดุ้านหน้า-หลงัของเสื >อผ้าได้อยา่งถกูต้อง 
6. สามารถสวมใสเ่สื >อผ้าได้ด้วยตนเอง แตอ่าจจําเป็นต้องได้รับการ
ช่วยเหลอืในการตดิกระดมุ หรือรูดซิบ 
7. สามารถถอดรองเท้าที)ใช้เทปหนามเตยหรือ เชือกผกูได้ 
8. สามารถถอดเข็มขดัได้ด้วยตนเอง 
9. สามารถสวมใสเ่ข็มขดัได้ด้วยตนเอง 
10. สามารถสวมใสร่องเท้าที)ใช้เทปหนามเตยได้ด้วยตนเอง 
11. สามารถสวมใสร่องเท้าชนิดผกูเชือกได้โดยมีผู้
ช่วยเหลอื 
12. สามารถสวมใสร่องเท้าชนิดผกูเชือกได้ด้วยตนเอง 
13. สามารถเลอืกเสื >อผ้าสวมใสไ่ด้อยา่งเหมาะสมด้วย
ตนเอง 
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 ทักษะสาํคัญ ก่อน
ทดลอง 
ว/ด/ป 

หลัง
ทดลอง 
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 การดูแลเสื=อผ้า    
 1. ไมส่ามารถคดัแยกเสื >อผ้าที)สะอาด และสกปรกได้ 

2. สามารถคดัแยกเสื >อผ้าที)สะอาดได้ 
3. สามารถคดัแยกเสื >อผ้าที)สกปรกได้ 
4. สามารถนําเสื >อผ้าที)สกปรกไปใสต่ะกร้าเตรียมนําไปซกั
ได้  
5. สามารถให้ความร่วมมือในการทําความสะอาดเสื >อผ้าได้ 
6. สามารถนําเสื >อผ้าที)ทําความสะอาดแล้วไปตากได้ 
7. สามารถคดัแยกเสื >อผ้าที)แห้งแล้วได้ 
8. สามารถคดัแยกเสื >อผ้าที)เปียกได้ 
9. สามารถพบัเสื >อผ้าได้ 
10. สามารถคดัแยกเสื >อผ้า เพื)อนําไปทําความสะอาดได้
อยา่งถกูต้อง  
11. สามารถทําความสะอาดเสื >อผ้าได้ด้วยตนเอง  
12. สามารถรีดเสื >อผ้าได้ 

   

    สุขลักษณะที�ด ี    
 1. ไม่ให้ความร่วมมือในการทําความสะอาดร่างกาย 

2. ให้ความร่วมมือ แสดงการมีส่วนร่วมในขณะล้างมือ 
3. ให้ความร่วมมือ แสดงการมีส่วนร่วมในขณะล้างหน้าได้ 
4. สามารถเช็ดมือให้แห้งโดยมีผู้ ช่วยเหลือได้ 
5. สามารถเช็ดหน้าด้วยผ้าโดยมีผู้ ช่วยเหลือได้ 
6. ให้ความร่วมมือ แสดงการมีส่วนร่วมในขณะอาบนํ >า และเช็ด
ตวั 
7. สามารถแปรงฟันโดยมีผู้ ช่วยเหลือได้ 
8. สามารถล้างหน้า ล้างมือและเช็ดให้แห้งได้ด้วยตนเอง 
9. สามารถบีบยาสีฟันลงบนแปรงสีฟันโดยมีผู้ ช่วยเหลือได้ 
10. สามารถแปรงฟันได้ด้วยตนเอง 
11. สามารถหวีผมได้ด้วยตนเอง 
12. สามารถอาบนํ >าได้ด้วยตนเอง 
13. สามารถสระผมได้ด้วยตนเอง 
14. สามารถใช้ยาระงบักลิ)นบริเวณรักแร้ได้ 
15. สามารถตดัเล็บมือ-เท้าได้ด้วยตนเอง 
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 ทักษะสาํคัญ ก่อน
ทดลอง 
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ข้อสังเกต 

 การใช้ห้องสุขา    
 1. ถ่ายเรี)ยราดไมล่งภาชนะ  

2. สามารถนั)งบนโถส้วมได้ 
3. สามารถบอกได้เมื)อกางเกงเปียกปัสสาวะ  
4. สามารถบอกได้เมื)อกางเกงเปื>อนอจุจาระ 
5. สามารถปัสสาวะ อจุจาระลงโถส้วม โดยมีผู้ช่วยเหลอืได้ 
6. สามารถควบคมุการปัสสาวะได้ 
7. สามารถดงึกางเกงลงก่อนการปัสสาวะ หรืออจุจาระได้
ด้วยตนเอง 
8. สามารถดงึกางเกงขึ >นเมื)อปัสสาวะ หรืออจุจาระเสร็จได้
ด้วยตนเอง 
9. สามารถบอกความต้องการปัสสาวะได้ 
10. สามารถบอกความต้องการอจุจาระได้ 
11. สามารถราดนํ >า หรือเปิดนํ >าขบัล้างหลงัการขบัถา่ยได้ 
12. สามารถชําระล้างตนเองหลงัการขบัถา่ยได้ 
13. สามารถล้างและเช็ดมือให้แห้งหลงัการขบัถ่ายได้ 
14. สามารถไปและใช้ห้องสขุาได้ด้วยตนเอง 
15. สามารถแสดงความเป็นสว่นตวัโดยการปิดประตใูน
ระหวา่งการใช้ห้องสขุาได้ 
16. สามารถสอบถามเพื)อหาห้องสขุาในสถานที)ที)ไมคุ่้นเคย
ได้ 

   

 การโกนหนวด หรือสุขอานามัยในระหว่างมี
ประจําเดือน (เลือกที�เหมาะสมกับตัวเดก็) 

   

 1. ไมส่ามารถบอกได้เมื)อมีความจําเป็นต้องโกนหนวด หรือ
ใช้ผ้าอนามยัในขณะมีประจําเดือน 
2.ให้ความร่วมมือโดยทําตามการสอนทีละขั >นตอนได้  
3. สามารถรับรู้ และขอความชว่ยเหลอืได้  
4. สามารถโกนหนวด หรือสวมใสผ้่าอนามยัได้ด้วยตนเอง
ภายใต้การดแูลอยา่งใกล้ชิด  
5. สามารถโกนหนวด หรือสวมใสผ้่าอนามยัได้ด้วยตนเอง  
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 ทักษะสาํคัญ ก่อน
ทดลอง 
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ว/ด/ป 
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 การดูแลรักษาห้องเรียน หรือที�อยู่อาศัย    
 1. ไมใ่ห้ความร่วมมือในการดแูลห้องเรียนหรือที)อยูอ่าศยั 

เช่น ไมทิ่ >งขยะลงถงัขยะ 
2. สามารถทิ >งขยะลงในถงัขยะได้ 
3. สามารถเช็ดฝุ่ นที)เกาะตามเฟอร์นิเจอร์ได้ 
4. สามารถเช็ดทําความสะอาดพื >นห้องเรียนหรือที)อยูอ่าศยั
ได้ 
5.สามารถกวาดพื >นห้องเรียนหรือที)อยูอ่าศยัได้ 
6. สามารถเปิด-ปิด ประต-ูหน้าตา่งได้ 
7. สามารถเปิด-ปิดไฟฟ้าภายในห้องเรียนหรือที)อยูอ่าศยัได้ 

   

 การดูแลด้านความปลอดภัย    
 1. ไมรั่บรู้ถึงสิ)งที)จะเป็นอนัตราย  

2. สามารถหลกีเลี)ยงจากอาหาร และยาที)ก่อให้เกิดอาการ
แพ้ได้ 
3. สามารถขอความช่วยเหลอืเมื)อได้รับบาดเจ็บได้ 
4. สามารถแยกแยะสารเคมีที)ใช้ในชีวิตประจําวนัที)เป็น
อนัตราย และไมเ่ป็นอนัตรายได้ 
5. สามารถหลกีเลี)ยงสารเคมีที)เป็นอนัตรายได้ 
6. สามารถจดัเก็บสารเคมีที)ใช้ในชีวิตประจําวนัที)เป็น
อนัตรายให้อยูใ่นที)ปลอดภยัได้ 

   

 การรับรู้เกี�ยวกับแพ้อาหาร หรือแพ้ยา    
 1. ไมส่ามารถรับรู้ หลกีเลี)ยงอาหาร หรือยาที)ตนเองแพ้ได้ 

2. ให้ความร่วมมือในการรับประทานยาที)จําเป็นต้องใช้
ประจําวนั 
3. สามารถรับรู้ และหลกีเลี)ยงอาหาร หรือยาที)ตนเองแพ้ได้ 

4. สามารถจดัเก็บยาที)จําเป็นต้องใช้ประจําให้อยูใ่นที)เก็บที)
ปลอดภยัได้ 

5. สามารถหยิบยาที)ต้องใช้เป็นประจําจากที)เก็บได้อยา่ง
ถกูต้องด้วยตนเอง 
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 ทักษะสาํคัญ ก่อน
ทดลอง 
ว/ด/ป 

หลัง
ทดลอง 
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ข้อสังเกต 

4 ทักษะวิชาการสาํหรับการดาํเนินชีวติ    
 ความพร้อมด้านอักษรเบรลล์:  

   ตําแหน่ง 
   

 1. แสดงการตอ่ต้าน หรือไมพ่ยายามใช้มือในการสมัผสั
สิ)งของ 
2. สามารถระบสุว่นตา่งๆ ของร่างกายตนเองได้ 
3. สามารถใช้มือทั >งสองข้างจดัการ หรือกระทํากบัวตัถไุด้ 
4. สามารถแสดงความเข้าใจเส้นแนวตั >ง โดยการปักหมดุลง
ในกระดานหมดุ 
5. สามารถแสดงความเข้าใจเน้นแนวนอน โดยการปักหมดุ
ลงในกระดานหมดุ 
6. สามารถใช้มือทั >งสองข้างในการคลาํหาเส้นนนูได้ 

7. สามารถระบตุําแหนง่ด้านบน-ลา่งของหน้ากระดาษได้ 
8. สามารถระบหุรือ บอกชื)อนิ >วมอืทั >ง 10 นิ >วได้ 
9. สามารถระบจุดุเริ)มต้น และสิ >นสดุของเส้นนนูได้ 
10. สามารถเคลื)อนมือทั >งสองข้างตามเส้นนนูจากซ้ายไป
ขวาได้ 
11. สามารถระบกุึ)งกลางของหน้ากระดาษได้ 
12. สามารถวางลกูเทนนิสลงในหลมุหกหลมุตามรูปแบบ
อกัษรเบรลล์ได้ 

   

 ความพร้อมด้านอักษรเบรลล์:  
    การแยะแยะโดยการสัมผัส 

   

 1. แสดงการตอ่ต้าน หรือไมพ่ยายามใช้มือในการสมัผสั 
2. สามารถระบวุตัถทีุ)มีขนาดเลก็ หรือขนาดใหญ่ได้ 
3. สามารถระบวุตัถเุปียก หรือแห้งได้ 
4. สามารถระบวุตัถทีุ)มีลกัษณะแข็ง นิ)ม ร้อนหรือ เย็นได้ 
5. สามารถจบัคู ่หรือแบง่ชนิดของวตัถตุามรูปร่างได้ 
6. สามารถจบัคู ่หรือแบง่ชนิดของวตัถตุามผิวสมัผสัได้ เช่น 
ขรุขระ นุม่ เป็นต้น 
7.สามารถระบรูุปร่าง วงกลม สี)เหลี)ยมสามเหลี)ยมได้ 
8.สามารถจบัคู ่หรือแบง่แยกวตัถทีุ)มีขนาดสั >นหรือ ยาวได้ 
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 ทักษะสาํคัญ ก่อน
ทดลอง 
ว/ด/ป 

หลัง
ทดลอง 
ว/ด/ป 

ข้อสังเกต 

 9. สามารถแสดงความเข้าใจความเหมือนหรือ ความ
แตกตา่งได้ 
10. สามารถแสดงความเข้าใจในการจําแนกประเภท โดยการจดัเป็น
กลุม่ได้ เช่น เสื >อผ้า สตัว์เลี >ยง หรืออาหารเป็นต้น 
11. สามารถใช้มือสมัผสัเส้นนนูที)มีความยาว 3 ขนาด และ
ระบไุด้วา่เส้นใด ยาว ยาวกวา่ และยาวที)สดุ 

   

 ทักษะคณิตศาสตร์:  
   ความเข้าใจพื=นฐานของจํานวน 

   

 1. ไมม่ีความเข้าใจเกี)ยวกบัจํานวน 
2. สามารถนบัจํานวนเลข 1-10 ได้ 
3. สามารถแสดงความเข้าใจจํานวนที)เหมือนกนัจาก 1-10 
ได้ เช่น 1=1, 2=2,.....10=10 ได้ 
4. สามารถแสดงความเข้าใจความหมายของคําวา่ วา่ง หรือ
เต็มได้ 
5. สามารถบอกจํานวนสิ)งของที)ถกูจดัวางเป็นชดุๆ ตั >งแต ่1-
3 ชิ >น โดยการใช้มือสมัผสัได้ 
6. สามารถบอกได้วา่ สิ)งของที)ถกูจดัวางเป็นชดุๆ ชดุใดมี
จํานวนมากกวา่ หรือน้อยกวา่ 
7. สามารถนบัจํานวนเลข 1-20 ได้ 
9. สามารถบอก หรือระบตุวัเลขที)เป็นอกัษรเบรลล์ตวัเลข 
หรือตวัเขยีนตั >งแต ่ จํานวน 1-10  ได้  
10. สามารถนําตวัเลขที)เป็นอกัษรเบรลล์ตวัเลข หรือตวัเขียนมา
จบัคูก่บัจํานวนของวตัถ ุ1-10 ที)จดัไว้ได้อยา่งถกูต้อง 
11. สามารถบอก หรือระบลุาํดบัที)ของวตัถไุด้ถกูต้อง
ตามลาํดบั เช่น ที)หนึ)ง ที)สอง ที)สาม 
12. สามารถเขยีนจํานวนตวัเลขเป็นอกัษรเบรลล์ตวัเลข หรือ
ตวัเขยีนตั >งแต ่1-10 ได้ 
13. สามารถระบจํุานวนตวัเลข 11-20 ที)เป็นตวัเขยีนหรือ 
อกัษรเบรลล์ได้ 
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 ทักษะสาํคัญ ก่อน
ทดลอง 
ว/ด/ป 

หลัง
ทดลอง 
ว/ด/ป 

ข้อสังเกต 

 14. สามารถจดัวางจํานวนเลขที)เป็นอกัษรเบรลล์ตวัเลข 
หรือตวัเขยีนเรียงตามลาํดบัจาก 1-20 ได้ 
15. สามารถนบัจํานวนเลข 1-100 โดยการทอ่งจําได้  
16. สามารถระบ ุหรือบอกได้วา่ สิ)งของที)เตรียมให้สองชดุ มี
จํานวนเทา่กนั มากกวา่ หรือน้อยกวา่ 

   

    การบวก-ลบ    
 1. ไมม่ีความเข้าใจเกี)ยวกบัการบวก-ลบ 

2. สามารถบวกเลขหลกัเดยีวสองจํานวนที)มีผลรวมไมเ่กิน  
10  ได้ 
3. สามารถลบเลขหลกัเดยีวจนถงึ 10 ได้ 
4. สามารถบวกเลขสองหลกัได้ 
5 สามารถลบเลขสองหลกัได้ 

   

    ความเข้าใจเกี�ยวกับเงนิ    
 1. ไมม่ีความเข้าใจเรื)องเงิน หรือคา่ของเงิน 

2. สามารถแบง่ชนิดของเหรียญ 1 บาท 2 บาท 5 บาท 10 
บาท ได้ 
3. สามารถนบัเงินจํานวน 10 บาทได้ 
4. สามารถใช้เงินเหรียญซื >อสนิค้าที)ต้องการได้ (อาจใช้
จํานวนเงินที)ไมถ่กูต้อง) 
5. สามารถจดัเรียงคา่ของเหรียญจากน้อยไปมากได้ 
6.สามารถนําเหรียญ 1 บาท จํานวน 2 เหรียญ ไปแลก
เหรียญ 2 บาทได้ 
7. สามารถนําเหรียญ 1 บาทจํานวน 5 เหรียญ ไปแลก
เหรียญ 5 บาทได้ 
8. สามารถนําเหรียญ 1 บาท จํานวน 10 เหรียญ ไปแลก
เหรียญ 10 บาทได้ 
9. สามารถนําเหรียญ 2 บาท จํานวน 5 เหรียญ ไปแลก
เหรียญ 10 บาทได้ 
10. สามารถนําเหรียญ 5 บาท จํานวน 2 เหรียญ ไปแลก
เหรียญ 10 บาทได้ 
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 ทักษะสาํคัญ ก่อน
ทดลอง 
ว/ด/ป 

หลัง
ทดลอง 
ว/ด/ป 

ข้อสังเกต 

 11. สามารถใช้เงินซื >อสนิค้าที)มีราคาไมเ่กิน 20 บาทได้
ถกูต้อง 
12. สามารถนําเหรียญ 1 บาท จํานวน 20 เหรียญ ไปแลก
ธนบตัรชนิดราคา 20 บาท ได้ 
13. สามารถนําเหรียญ 5 บาท จํานวน 4 เหรียญ ไปแลก
ธนบตัรชนิดราคา 20 บาท ได้ 
14. สามารถนําเหรียญชนิดราคาตา่งๆ ผสมกนั 20 บาท ไป
แลกธนบตัรชนิดราคา 20 บาท ได้ 
15. สามารถจา่ยคา่สนิค้าที)ต้องการซื >อด้วยจํานวนเงินที)
ถกูต้องได้ 
16. สามารถคาํนวณเงินทอนได้อยา่งถกูต้อง 

   

    ความเข้าใจเกี�ยวกับวันและเวลา    
 1. ไมรั่บรู้ หรือไมเ่ข้าใจเรื)องวนัและเวลา 

2. สามารถบอกจํานวนวนัในหนึ)งสปัดาห์ได้ 
3. สามารถระบ ุหรือบอกชื)อวนัทั >ง 7 ในสปัดาห์ได้ 
4. สามารถบอกจํานวนเดือนในหนึ)งปีได้ 
5. สามารถระบ ุหรือบอกชื)อเดือนทั >ง 12 เดือนได้ 
6. สามารถระบ ุหรือบอกชื)อฤดทูั >ง 3 ฤด ูของปีได้ 
7. สามารถบอกวนั เดือน ปีเกิดของตนเองได้ 
8. สามารถบอกเวลาเป็นชั)วโมงได้ เมื)อนกัเรียนได้สมัผสั
นาฬิกาที)มีอกัษรเบรลล์กํากบั หรือได้เห็นภาพนาฬิกา 
9.   สามารถบอก เวลาเป็นชั)วโมง ครึ)งชั)วโมง  และ15 นาทีได้เมื)อนกั เรียนได้
สมัผสันาฬิกาที)มีอกัษรเบรลล์กํา กบั ห รือได้เห็น ภาพนา ฬิกา 
10. นกัเรียนสามารถบอกลาํดบัวชิาตามตารางเรียนในแต่
ละวนัได้ 
11. สามารถใช้นาฬิกาบอกเวลาได้ 

   

 ทักษะการฟัง หรือภาษา    
 1. ไมรั่บรู้ หรือไมส่นใจสิ)งที)ครู หรือบคุคลใกล้ชิดพดูด้วย 

2. สามารถเลยีนแบบเสยีงตามครูบอกได้ 
3. สามารถนั)งฟังครูสอนได้ในชว่งเวลาสั >นๆ (น้อยกวา่ 5 นาที) 
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หลัง
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 4.สามารถปฏิบตัิตามคาํสั)งงา่ยๆ ได้ 
5. สามารถจบัคูส่ญัลกัษณ์กบัเสยีงที)ได้ยินได้ 
 6. สามารถตั >งใจฟังนิทานจนจบเรื)องได้ 
7. สามารถตอบคาํถามจากเรื)องที)ฟังจบลงไปได้ 
8. สามารถเลา่เรื)องราวสั >นๆ จากประสบการณ์ที)ตนเองเพิ)ง
ประสบมา  
9. สามารถบอกหรือแสดงสญัลกัษณ์ชื)อของตนเองได้ 

   

5. ทักษะพื &นฐานอาชพี    
 1.ไมใ่ห้ความร่วมมือในการทํากิจกรรม  

2.สามารถหยิบสิ)งของใสล่งในภาชนะที)มีขนาดใหญ่ได้ 
3. สามารถหยิบสิ)งของออกจากภาชนะที)มีขนาดใหญ่ได้ 
4. สามารถเปิด-ปิดภาชนะที)มีฝาปิดแบบง่ายๆ ได้ 
5. สามารถยื)นมือเข้าไปในภาชนะ และหยิบสิ)งของออกจาก
ภาชนะทีละชิ >นจนหมดได้ 
6. สามารถจบัคูส่ิ)งของที)กําหนดให้ที)เหมือนกบัสิ)งของที)
นกัเรียนใช้ในชีวติประจําวนัได้  
7. สามารถค้นหาสิ)งของที)ถกูจดัเก็บไว้ประจําที)ได้ 
8. สามารถหยิบสิ)งของที)มีขนาดเลก็ แล้วนําไปใสใ่นภาชนะ
ที)มีช่องใสข่นาดเลก็ได้ 
9. สามารถจดัวางสิ)งของให้เป็นชั >นๆ ได้ 
10. เมื)อได้รับคาํเตือนวา่ “ถงึเวลาทํางาน” นกัเรียนสามารถเดินไป
ยงับริเวณที)ทํางานของตนเองได้ 
11.สามารถนั)งทํางานกบัเพื)อนโดยมีผู้ใหญ่คอยดแูลได้ 
12. สามารถปิดฝาภาชนะที)บรรจสุิ)งของได้ 
13. สามารถทํางานที)มีขั >นตอน 2 ขั >นตอนจนสาํเร็จได้ 
14. สามารถทํางานที)ได้รับมอบหมายอยา่งตอ่เนื)องได้ 15 
นาที 
15. สามารถทํางานที)มีขั >นตอน 3 ขั >นตอนจนสาํเร็จได้ 
16.  สามารถทํางานที)มีลาํดบัขั >นตอนจนสาํเร็จ ด้วยการทําตาม
ขั >นตอนซํ >าๆ  จนอปุกรณ์หมดลงโดยไมต้่องมีคําเตือนจากผู้ใหญ่ 
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 17. สามารถนําชิ >นงานที)ทําเสร็จแล้วจดัเก็บในที)เก็บได้ 
18. สามารถทํางานที)มีขั >นตอนหลายขั >นตอน จนประสบความสาํเร็จได้ 
19. สามารถทํางานชิ >นตอ่ไป เมื)อทํางานชิ >นแรกเสร็จ
เรียบร้อยแล้วได้ด้วยตนเอง 
20. สามารถทํางานร่วมกบัเพื)อน ในงานที)ต้องใช้คน 2-3คนได้  
21. สามารถทํางานที)ได้รับมอบหมายอยา่งตอ่เนื)องได้ 45 นาที 
22. สามารถทํางานร่วมกบัเพื)อน และผู้ใหญ่ได้ 
23. สามารถจดัเก็บอปุกรณ์ที)ใช้ในการทํางานเข้าที) หลงัการ
ทํางานได้ด้วยตนเอง 

   

6. การใช้เวลาว่าง และนันทนาการ    
 1. มีพฤติกรรมกระตุ้นตนเองเมื)ออยูค่นเดยีวในเวลาวา่ง เช่น 

หมนุตวั โยกตวั สะบดัมือเป็นต้น 
2. สามารถเลน่ของเลน่ หรือวตัถทีุ)ตนเองชอบเป็น
เวลานานๆ เมื)ออยูค่นเดียว  
3. สามารถร่วมชมกิจกรรมนนัทนาการในโรงเรียนหรือ ชมุชนกบั
เพื)อน และ/  หรือกบัผู้ใหญ่ได้ 
4. สามารถเข้าร่วมกิจกรรมนนัทนาการในโรงเรียน หรือชมุชนกบั
เพื)อนและ /  หรือกบัผู้ใหญ่โดยมีผู้ช่วยเหลอืได้ 
5. สามารถเลอืกเลน่ หรือทํากิจกรรมที)ตนเองสนใจได้โดยมี
ผู้ช่วยเหลอื 
6. สามารถเลอืกเลน่ หรือทํากิจกรรมที)ตนเองสนใจได้ 
7. สามารถเข้าร่วมกิจกรรมนนัทนาการในโรงเรียน หรือชมุชนกบั
เพื)อน และ/  หรือกบัผู้ใหญ่ในเวลาวา่งได้ 
8. สามารถเข้าร่วมกิจกรรมลกูเสอื หรือบําเพ็ญประโยชน์ได้ 
9. สามารถเลอืกเข้าร่วมกิจกรรมชมรมของโรงเรียนตาม
ความสนใจโดยมีผู้ชว่ยเหลอืได้ 
10. สามารถเลอืกเข้าร่วมกิจกรรมชมรมของโรงเรียนตาม
ความสนใจได้ 
11. สามารถเข้าร่วมกิจกรรมนนัทนาการในชมุชนของโรงเรียน หรือ
ชมุชนที)อยูอ่าศยักบัเพื)อนหรือบคุคลใกล้ชิดได้ 
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ข้อมูลอื"นๆ ที"เกี"ยวข้องโปรดอธิบาย  
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ผู้ประเมิน………………………………………………… 
     (............................................................................) 
ผู้ร่วมประเมิน…………………………………………………(ถ้ามี) 

(...........................................................................) 

ผู้ร่วมประเมิน…………………………………………………(ถ้ามี) 
(...........................................................................) 

วัน/ เดือน/ ปี................................................................
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ภาคผนวก จ 
หลักสูตรสถานศกึษา 
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หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนการศึกษาคนตาบอด และคนตาบอดพกิารซํ &าซ้อน  ลพบุรี 
(สาํหรับนักเรียนตาบอดพกิารซ้อน) พุทธศักราช  2553 

 

วิสัยทัศน์  

  หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนการศึกษาคนตาบอดและคนตาบอดพิการซํ >าซ้อนลพบุรี
(สําหรับนักเรียนตาบอดพิการซ้อน) พุทธศกัราช  2553  มุ่งพฒันาผู้ เรียนทุกคนให้มีความรู้ และทกัษะ
สําคญัรวมทั >งเจตคติที)จําเป็นต่อการประกอบอาชีพ และการดําเนินชีวิตทั >งในปัจจบุนัและอนาคตได้ตลอด
ชีวิต มีพลานามยัที)แข็งแรงสมบรูณ์ มีคณุธรรมจริยธรรม สํานึกในความเป็นไทย และ ยึดมั)นในการปกครอง
ตามระบอบประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุ  มีความภูมิใจในตนเอง และอยู่ร่วมกบัสงัคม
ได้อย่างมีความสุข โดยมุ่งเน้นผู้ เรียนเป็นสําคญั ผู้ เรียนทุกคนได้รับแผนการจดัการศึกษาเฉพาะ
บคุคลที)สอดคล้องกับความต้องการจําเป็นพิเศษ ทั >งนี >อยู่บนพื >นฐานความเชื)อว่าการศึกษาสามารถ
พัฒนาความเจริญงอกงามที)เป็นไปตามสัดส่วนต้นทุนของแต่ละบุคคลที)ผู้ เรียนมีอยู่ ผู้ เรียนทุกคน
สามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได้เตม็ตามศกัยภาพ  
 

หลักการ   

หลกัสตูรสถานศกึษา โรงเรียนการศกึษาคนตาบอดและคนตาบอดพิการซํ >าซ้อน 
ลพบรีุ (สําหรับนกัเรียนตาบอดพิการซ้อน) พทุธศกัราช  2553 กําหนดหลกัการไว้ดงันี > 

1. เป็นหลกัสตูรที)มีโครงสร้างยืดหยุน่ด้านสาระการเรียนรู้ มาตรฐาน ตวัชี >วดั เวลาเรียน 
การจดัการเรียนรู้ และการวดัและประเมินผล โดยเน้นทกัษะการสื)อสารและการดําเนินชีวิตประจําวัน
บรูณาการทกุเนื >อหาสาระให้สอดคล้องกบัวิถีชีวิตความแตกตา่งของผู้ เรียน  ชมุชน  และสงัคม 

2. สง่เสริมให้ผู้ เรียนได้พฒันาและเรียนรู้อยา่งตอ่เนื)องตลอดชีวิตโดยตระหนกัว่าผู้ เรียน
สามารถพฒันาตนเองได้ตามสภาพความพิการและเตม็ตามศกัยภาพ 
  3.  เป็นหลกัสตูรการศกึษาที)เน้นผู้ เรียนเป็นสําคญั 

4. สง่เสริมให้ภาคีเครือขา่ยมีสว่นร่วมในการจดัการศกึษา 
  5. มีรูปแบบการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ที)หลากหลาย มีความเหมาะสมและ
สอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นของผู้ เรียน 
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จุดหมาย 
หลกัสตูรสถานศกึษา โรงเรียนการศกึษาคนตาบอดและคนตาบอดพิการซํ >าซ้อน ลพบรีุ

(สําหรับนกัเรียนตาบอดพิการซ้อน) พทุธศกัราช  2553 มุ่งพฒันาผู้ เรียนให้มีทกัษะสําคญัสําหรับการ
ดําเนินชีวิตประจําวนั สามารถอยู่ร่วมกบัชมุชนได้ มีคณุภาพชีวิตที)ดี มีศกัยภาพในการประกอบอาชีพ 
และการเรียนรู้อย่างตอ่เนื)อง  จึงกําหนดเป็นจดุหมายเพื)อให้เกิดกบัผู้ เรียน เมื)อจบการศกึษาขั >นพื >นฐาน 
ดงันี >  

1. มีคณุธรรมจริยธรรมคา่นิยมที)ดีงามและสามารถอยูร่่วมกบัผู้ อื)นในสงัคมอยา่งปกตสิขุ 
2. มีความรู้พื >นฐาน ทกัษะสําคญัในการดําเนินชีวิตประจําวนั การอยู่ร่วมกบัผู้ อื)น และ

การเรียนรู้อยา่งตอ่เนื)อง  
3. มีความสามารถในการประกอบอาชีพได้ตามศกัยภาพสอดคล้องกับความสนใจ 

ความถนดัโดยยดึหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
4. มีความเข้าใจประวตัิศาสตร์ชาติไทย และท้องถิ)น ภูมิใจในความเป็นไทยโดยเฉพาะ

ภาษาศลิปวฒันธรรม ประเพณี กีฬา ภูมิปัญญาไทย เป็นพลเมืองดี ปฏิบตัิตนตามหลกัธรรมของศาสนา
ยดึมั)นในวิถีชีวิตและการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุ 

5. มีจิตสํานกึในการอนรัุกษ์และพฒันาทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ)งแวดล้อม 
 
สมรรถนะสาํคัญของผู้เรียน 
  หลกัสตูรสถานศกึษา โรงเรียนการศกึษาคนตาบอดและคนตาบอดพิการซํ >าซ้อน ลพบรีุ
(สําหรับนกัเรียนตาบอดพิการซ้อน) พทุธศกัราช  2553 จดัทําขึ >นบนพื >นฐานของความต้องการจําเป็นใน
การดําเนินชีวิตประจําวนัทั >งในปัจจบุนัและอนาคตของผู้ เรียน  และการศกึษาสามารถพฒันาความเจริญ
งอกงามที)เป็นไปตามสัดส่วนต้นทุนของแต่ละบุคคลที)มีอยู่ ได้มุ่งพัฒนาผู้ เรียนให้มีคุณภาพตาม
มาตรฐานการเรียนรู้ที)กําหนด ซึ)งจะชว่ยให้ผู้ เรียนเกิดสมรรถนะสําคญั  5  ประการดงันี > 

1.  ความสามารถในการสื"อสารทางสังคม   
      เป็นความสามารถในฟัง  พดู  อ่าน  เขียน หรือแสดงสญัลกัษณ์ในการสื)อสารอื)นใด

ที)เกี)ยวข้องกบัการดําเนินชีวิตประจําวนัการรับรู้ ทําความเข้าใจ และสื)อสารแสดงความคิดความรู้สึก และ
ทศันะของตนเองเพื)อแลกเปลี)ยนข้อมลูขา่วสารและการปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม 
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2. ความสามารถในการใช้ทักษะสาํคัญในการดาํเนินชีวิตประจาํวัน   
    เป็นความสามารถในการนําทกัษะที)ได้เรียนรู้ ไปใช้ในการดําเนินชีวิตประจําวนั เพื)อ

ช่วยให้ผู้ เรียนสามารถพึ)งพาตนเองหรือพึ)งพากันระหว่างผู้ เรียนกับบคุคลที)เกี)ยวข้องได้อย่างเหมาะสม
และสมดลุ 

3. ความสามารถในการอยู่ร่วมกับบุคคลที"เกี"ยวข้อง และชุมชน    
    เป็นความสามารถในการทํากิจกรรมร่วมกับผู้ อื)น หรืออยู่ร่วมในชุมชนนักเรียน

สามารถควบคมุตนเองและแสดงพฤตกิรรมได้อยา่งเหมาะสม  ถกูต้องตามกาลเทศะ 

  4.  ความสามารถพื &นฐานในการประกอบอาชีพตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง   
     เป็นความสามารถพื >นฐานที)สําคญัที)ช่วยให้ผู้ เรียนมีความสามารถในการประกอบ

อาชีพที)สอดคล้องกบัความสนใจและเหมาะสมตามศกัยภาพ ที)ไม่สลบัซบัซ้อนได้  เช่น  มีความสามารถ
ในการปฏิบตังิานตามลําดบัขั >นตอน สามารถทํางานร่วมกบัผู้ อื)นได้และมีความมุง่มั)นในการปฏิบตัิงานให้
ประสบความสําเร็จ 
  5. ความสามารถในการร่วมกิจกรรมนันทนาการและแสดงออกทางด้านสุนทรียภาพ 

    ผู้ เรียนมีความสามารถในการเลือกและเข้าร่วมกิจกรรมนนัทนาการ และสามารถรับรู้
และแสดงออกทางด้านสนุทรียภาพได้ตามความสนใจและตามศกัยภาพของตนเอง 
   
คุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
  หลกัสตูรสถานศกึษา โรงเรียนการศกึษาคนตาบอดและคนตาบอดพิการซํ >าซ้อน ลพบรีุ
(สําหรับนกัเรียนตาบอดพิการซ้อน) พุทธศกัราช  2553  ได้มุ่งพฒันาผู้ เรียนให้มีคณุลกัษณะอนัพึง
ประสงค์  เพื)อให้สามารถอยูร่่วมกบัผู้ อื)นในสงัคมได้อยา่งมีความสขุ  ในฐานะเป็นพลเมืองไทยดงันี > 

1. รักชาต ิ ศาสน์  กษัตริย์ 
2. สขุภาพกายและจิตดี 
3. มีความเชื)อมั)นในตนเองกล้าแสดงออก 
4. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
5. มุง่มั)นในการทํางาน 

 
กลุ่มเป้าหมาย (สาํหรับนักเรียนตาบอดพกิารซ้อน) 

นกัเรียนที)มีความบกพร่องทางการเห็นที)มีความบกพร่องอื)นร่วม  ซึ)งไม่สามารถเรียนรู้
ได้ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั >นพื >นฐานพทุธศกัราช  2551 
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มาตรฐานการเรียนรู้ 
 เพื)อให้การจัดการศึกษาเป็นไปตามวิสัยทัศน์  หลักการ  จุดหมาย  สมรรถนะ และ

คณุลกัษณะอนัพึงประสงค์  จึงได้กําหนดมาตรฐานการเรียนรู้ในหลกัสูตรสถานศึกษาสําหรับนกัเรียน    
ตาบอดพิการซ้อนขึ >น เพื)อเป็นเป้าหมายสําคญัของการพัฒนาคณุภาพผู้ เรียน ทางด้านมาตรฐานการ
เรียนรู้ได้ระบุสิ)งที)ผู้ เรียนพึงรู้และปฏิบัติได้ตามศักยภาพและความแตกต่างระหว่างบุคคลเมื)อจบ
การศึกษา นอกจากนี > มาตรฐานการเรียนรู้ยังเป็นกลไกสําคญัในการขับเคลื)อนการพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษาสําหรับนกัเรียนตาบอดพิการซ้อน ทั >งนี >มาตรฐานการเรียนรู้จะสะท้อนให้ทราบว่า ผู้ เรียน
ต้องการอะไร ครูต้องสอนอะไร จะสอนอยา่งไร และประเมินอย่างไร  
 
ตัวชี &วัด 
  ตวัชี >วัดระบุสิ)งที)ผู้ เรียนพึงรู้และปฏิบตัิได้ตามความแตกต่างระหว่างบุคคล รวมทั >ง
คณุลกัษณะของผู้ เรียนในแตล่ะระดบัชั >น ซึ)งจะสะท้อนถึงมาตรฐานการเรียนรู้  มีความเฉพาะเจาะจงและ
มีความเป็นรูปธรรมนําไปใช้ในการกําหนดเนื >อหา การจดัการเรียนรู้ และเป็นเกณฑ์สําคญัสําหรับการ
วดัผล  และประเมินผลการเรียนรู้เพื)อตรวจสอบคณุภาพผู้ เรียน โดยอิงหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั >น
พื >นฐานพทุธศกัราช  2551 ไว้ดงันี >  

   ตัวชี &วัดชั &นปี เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผู้ เรียนแต่ละชั >นปีในระดบัการศึกษาภาค
บงัคบั  (ประถมศกึษาปีที) 1 – มธัยมศกึษาปีที) 3)  
 
สาระการเรียนรู้  
                  ประกอบด้วยกลุม่สาระการเรียนรู้  8 กลุม่สาระการเรียนรู้ สาระเพิ)มเตมิ คือ ทกัษะสําคญั 3 
ทกัษะซึ)งมีรายละเอียดดงันี > 

 1.  สาระการเรียนรู้  8  กลุ่มสาระ  คือ 
                1.  กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
                2.  กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
                3.  กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
                4.  กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา  และวฒันธรรม  
                5.  กลุม่สาระการเรียนรู้การงานพื >นฐานอาชีพ  และเทคโนโลยี 
                6.  กลุม่สาระการเรียนรู้พลศกึษา  สขุศกึษา 
                7.  กลุม่สาระการเรียนรู้ศลิปะ 
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                8.  กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ  
 
 2.  สาระเพิ"มเตมิประกอบด้วยทักษะสาํคัญ  3 ทักษะ คือ  
   1.  ทกัษะการสร้างความคุ้นเคยกบัสภาพแวดล้อมและการเคลื)อนไหว (O&M) 
              2.  ทกัษะการชว่ยเหลือตนเองในการดําเนินชีวิตประจําวนั  
              3.  ทกัษะการใช้สายตาอยา่งมีประสิทธิภาพ  
  
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
  หลักสูตรสถานศึกษาสําหรับนักเรียนตาบอดพิการซ้อน พุทธศักราช 2553 ได้กําหนด
มาตรฐานการเรียนรู้ 8 กลุม่สาระการเรียนรู้ และทกัษะสําคญั  3  ทกัษะ ที)เป็นข้อกําหนดคณุภาพผู้ เรียน  ดงันี > 

1.  กลุ่มสาระการเรียนรู้  8  กลุ่มสาระ  คือ 
1.1 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
สาระที"  1  การอ่าน 

มาตรฐานที) 1 อ่านคําศพัท์ ประโยค ในรูปแบบอกัษรเบรลล์ หรือเข้าใจสญัลกัษณ์
อื)นใดที)เกี)ยวข้องกบัการดําเนินชีวิตประจําวนัได้อยา่งเหมาะสม 

  สาระที"  2  การเขียน 
มาตรฐานที) 1เขียนคําศพัท์ประโยคในรูปแบบอักษรเบรลล์ หรือใช้สญัลกัษณ์

อื)นใดที)เกี)ยวข้องกบัการดําเนินชีวิตประจําวนัได้อยา่งเหมาะสม 
  สาระที"  3  การฟัง  การดู  และการพูด  หรือสื"อสารด้วยวิธีการอื"นใด 

มาตรฐานที) 1  สามารถสื)อสารด้วยการสื)อสารทางเลือกได้อยา่งเหมาะสม 
สาระที"  4  หลักการใช้ภาษาไทย 

มาตรฐานที)  1 ใช้ภาษาไทยในการสื)อสารได้ถูกต้อง และเหมาะสมตาม
สถานการณ์ 

  สาระที"  5  วรรณคดีและวรรณกรรม 
มาตรฐานที) 1  ชื)นชม และมีสว่นร่วมในกิจกรรมเกี)ยวกบัวรรณคดีและวรรณกรรม 

 
2.  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
สาระที"  1  จาํนวนและการดาํเนินการ 

มาตรฐานที) 1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจํานวน  และการใช้จํานวนใน
ชีวิตจริง 
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  สาระที"  2 การชั"ง  ตวง  วัดในชีวิตประจาํวัน 
มาตรฐานที) 1 รู้และเข้าใจในความแตกต่างของขนาด นํ >าหนัก และความสูงใน

ชีวิตประจําวนั 
  สาระที"  3  รูปทรง 

มาตรฐานที)  1 รู้และเข้าใจในความแตกต่างของรูปทรงที) เกี) ยวข้องใน
ชีวิตประจําวนั 

  สาระที"  4  การใช้เงิน 
มาตรฐานที) 1 รู้คา่และจําแนกความแตกตา่งของเงิน 
มาตรฐานที) 2 มีทกัษะในการใช้และออมเงิน 

  สาระที"  5  เวลา 
มาตรฐานที) 1  รู้และเข้าใจในเรื)องของเวลา 
 

3. กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
สาระที"  1  สิ"งมีชีวิตกับกระบวนการดาํรงชีวิต 

มาตรฐานที) 1 รู้และเข้าใจความแตกตา่งของสิ)งมีชีวิตและไมมี่ชีวิต 
มาตรฐานที) 2 รู้และเข้าใจปัจจยัที)จําเป็นตอ่การดํารงชีวิต และการ

เจริญเตบิโต 
  สาระที"  2  ชีวิตกับสิ"งแวดล้อม 

มาตรฐานที) 1 รู้และปฏิบตัิตนในการรักษาสิ)งแวดล้อม 
  สาระที"  3  สารเคมีในชีวิตประจาํวัน 

มาตรฐานที) 1 รู้ประโยชน์และโทษของสารเคมีที)ใช้ในชีวิตประจําวนั 
มาตรฐานที) 2 ใช้และจดัเก็บสารเคมีได้อยา่งถกูวิธีและปลอดภยั 

สาระที"  4   พลังงาน 
มาตรฐานที) 1  รู้จกัการใช้ประโยชน์จากพลงังานอยา่งประหยดัและคุ้มคา่ 

สาระที"  5  กระบวนการเปลี"ยนแปลงของโลก 
มาตรฐานที) 1  มีส่วนร่วมในการลดภาวะโลกร้อนและป้องกันตนเองเมื)อเกิดภัย 

ธรรมชาต ิ
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4. กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม 
สาระที"  1  ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม 

มาตรฐานที) 1 ปฏิบตัตินตามแนวทางของศาสนาที)ตนนบัถืออยา่ง
เหมาะสม 

มาตรฐานที) 2 มีสว่นร่วมในกิจกรรมทางศาสนาอยา่งเหมาะสม 
  สาระที"  2  หน้าที"พลเมือง  วัฒนธรรม  และการดาํเนินชีวิตในสังคม 

มาตรฐานที)   1  มีส่วนร่วมและเคารพเสียงส่วนใหญ่ตามแนวทางระบอบ
ประชาธิปไตย 

มาตรฐานที)  2  ปฏิบตัตินตามหน้าที)ของการเป็นพลเมืองดีในสงัคม 
สาระที"  3  เศรษฐศาสตร์ 

มาตรฐานที)  1  เข้าใจและใช้ทรัพยากรอย่างประหยดัและคุ้มคา่ตามแนวทาง 
เศรษฐกิจพอเพียง 

มาตรฐานที)   2  รู้วิธีการออมเงิน และการใช้จ่ายอย่างประหยดัตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง 

  สาระที"  4  ประวัตศิาสตร์ 
มาตรฐานที) 1 รับรู้ประวตัคิวามเป็นมาของโรงเรียน 
มาตรฐานที) 2 รับรู้ประวัติศาสตร์ ความเป็นมา และภูมิปัญญาท้องถิ)นของ

จงัหวดัลพบรีุ และประเทศไทย 
  สาระที"  5  ภูมิศาสตร์ 

มาตรฐานที) 1 รับรู้และบอกภมูิลําเนาของตนเอง 
มาตรฐานที) 2 มีสว่นร่วมในการรักษาสิ)งแวดล้อม 

5.  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานพื &นฐานอาชีพ  และเทคโนโลยี 
สาระที" 1  การดาํรงชีวิตและครอบครัว 

                         มาตรฐานที) 1  มีทกัษะพื >นฐานการปฏิบตังิานตามลําดบัขั >นตอน 
มาตรฐานที) 2  มีทกัษะการทํางานร่วมกบัผู้ อื)น 

  สาระที"  2  เทคโนโลยีเพื"อการดาํเนินชีวิต 
มาตรฐานที) 1 มีความรู้ เข้าใจความสําคัญของสื)อเทคโนโลยีและสิ)ง

อํานวยความ สะดวกเพื)อการเรียนรู้และการดําเนินชีวิต 
มาตรฐานที) 2  มีทกัษะในการเลือกใช้สื)อเทคโนโลยีและสิ)งอํานวยความ

สะดวกได้อยา่งเหมาะสมและหลากหลาย 
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มาตรฐานที) 3  มีทกัษะการใช้ และดแูลรักษา สื)อเทคโนโลยีและสิ)งอํานวยความ
สะดวกในการดําเนินชีวิตประจําวนัอยา่งปลอดภยั 

  สาระที"  3   การอาชีพ 
มาตรฐานที) 1  มีประสบการณ์ในการประกอบอาชีพพื >นฐานตามความสนใจ 
มาตรฐานที) 2  มีความมุง่มั)นและรับผิดชอบในการทํางาน 

6.  กลุ่มสาระการเรียนรู้พลศึกษา  สุขศึกษา 
สาระที"  1  การเจริญเตบิโตและพัฒนาการของมนุษย์ 

มาตรฐานที)  1  เข้าใจธรรมชาตขิองการเจริญเตบิโตและพฒันาการของร่างกาย 
  สาระที"  2  ชีวิตและครอบครัว 

มาตรฐานที)  1  ปฏิบตัตินเกี)ยวกบัสขุอนามยัสว่นบคุคล  
มาตรฐานที)  2  ปฏิบตัิตนเกี)ยวกับสุขลักษณะและพฤติกรรมทางเพศได้อย่าง

เหมาะสม 
  สาระที"  3  การเคลื"อนไหว การออกกาํลังกาย การเล่นเกม และกีฬา 

มาตรฐานที) 1 มีทกัษะการเคลื)อนไหว กิจกรรมทางกาย การเลน่เกม และกีฬา 
มาตรฐานที)  2  ออกกําลงักายอยา่งสมํ)าเสมอ   

  สาระที"  4  การสร้างเสริมสุขภาพ  สมรรถภาพและการป้องกันโรค 
มาตรฐานที) 1 มีทกัษะในการป้องกนัโรค และดแูลรักษาสขุภาพ 

  สาระที"  5  ความปลอดภัยในชีวิต 
มาตรฐานที) 1  ป้องกนัและหลีกเลี)ยงพฤติกรรมเสี)ยงตอ่สขุภาพ อบุตัิเหต ุการใช้

ยาสารเสพตดิ  และความรุนแรง 
7. กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
สาระที"  1  ทัศนศิลป์ 

มาตรฐานที) 1 ชื)นชม มีส่วนร่วมสร้างสรรค์งานทางทศันศิลป์ตามจินตนาการได้
อยา่งอิสระ 

  สาระที"  2  ดนตรี 
มาตรฐานที)1 ชื)นชม มีส่วนร่วม และแสดงออกทางดนตรีได้อย่างสร้างสรรค์ตาม

ความสนใจ 
  สาระที"  3  นาฏศิลป์ 

มาตรฐานที) 1 ชื)นชม มีส่วนร่วม และแสดงออกทางนาฏศิลป์ได้อย่างสร้างสรรค์
ตามความสนใจ 
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8.  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ(ภาษาอังกฤษ) 
สาระที"  1  ภาษาเพื"อการสื"อสาร 

มาตรฐานที)  1 เข้าใจสัญลักษณ์ หรือสื)อสารด้วยภาษาต่างประเทศที) มี
ความสําคญัตอ่การดําเนินชีวิตอยา่งเหมาะสม 

  สาระที"  2  ภาษาและวัฒนธรรม 
มาตรฐานที)  1  มีส่วนร่วมในกิจกรรมทางวัฒนธรรมที)ส่งเสริมความสามารถ 

ทางภาษา 
 
ทักษะสาํคัญสาํหรับผู้เรียน 

ทกัษะที)มีความจําเป็นสําหรับการเรียนรู้ และการดําเนินชีวิตผู้ เรียน ประกอบด้วย
ทกัษะสําคญั 3  ทกัษะ  คือ 

1.  ทักษะการสร้างความคุ้นเคยกับสภาพแวดล้อมและการเคลื"อนไหว  

จดุประสงค์ที)  1  รู้และเข้าใจ ความสําคญัของอวยัวะสว่นตา่งๆ ของร่างกาย 

  จดุประสงค์ที)  2  รู้และเข้าใจตําแหนง่ ทิศทางในสภาพแวดล้อมที)ตนเองอยู ่
จดุประสงค์ที)  3  มีทกัษะการเดนิทางในสภาพแวดล้อมของบ้าน และโรงเรียน 
จดุประสงค์ที)     4    มีทกัษะการเดนิทางจากสภาพแวดล้อมหนึ)งไปอีกสภาพแวดล้อมหนึ)ง  

2.  ทักษะการดาํเนินชีวิตประจาํวัน  
จดุประสงค์ที)  1  มีความรู้ความเข้าใจและทกัษะเกี)ยวกบัการดแูลส่งเสริมสขุภาพอนามยั 

และความปลอดภยัในการดําเนินชีวิต 

จดุประสงค์ที)  2  มีความรู้และทกัษะในการเลือกซื >อเครื)องอปุโภคบริโภคในการการดําเนิน
ชีวิตประจําวนั 

จดุประสงค์ที) 3 มีความรู้ ทกัษะการประกอบอาหาร  การใช้วสัดอุุปกรณ์เครื)องครัว ได้
อยา่งเหมาะสมและปลอดภยั 

จดุประสงค์ที) 4 มีความรู้และทกัษะในการดแูลรักษาเครื)องนุง่หม่และที)อยูอ่าศยั   
จดุประสงค์ที)  5  มีความรู้และทกัษะการป้องกนัตนเองให้ปลอดภยัจากอบุตัภิยั หรือ 
                            ภยัธรรมชาต ิ 
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3.  ทักษะพื &นฐานเพื"อการประกอบอาชีพ 
จดุประสงค์ที)  1  มีทกัษะพื >นฐานการปฏิบตัิงานที)ได้รับมอบหมายให้เป็นไปตามลําดบั

ขั >นตอน 

  จดุประสงค์ที)  2  มีทกัษะการทํางานร่วมกบัผู้ อื)น 
จดุประสงค์ที)  3  มีความมุง่มั)นและรับผิดชอบในการทํางานที)เหมาะสมในสถานการณ์ตา่งๆ   

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

  กิจกรรมพัฒนาผู้ เรียน มุ่งให้ผู้ เรียนได้พัฒนาตนเองตามศกัยภาพโดยคํานึงถึง
ความแตกต่างระหว่างบุคคล พฒันาอย่างรอบด้านเพื)อความเป็นมนุษย์ที)สมบูรณ์ เสริมสร้างให้
เป็นผู้ มีศีลธรรม จริยธรรม มีระเบียบวินยั ปลกูฝังและสร้างจิตสํานกึของการทําประโยชน์เพื)อสงัคม 
สามารถลดพฤตกิรรมที)ไมพ่งึประสงค์ และอยูร่่วมกบัผู้ อื)นอยา่งมีความสขุ  

กิจกรรมพฒันาผู้ เรียน  แบง่เป็น 3 ลกัษณะ ดงันี > 

  1. กิจกรรมแนะแนว  
          เป็นกิจกรรมที)ส่งเสริมและพัฒนาผู้ เรียนให้รู้จักตนเอง รู้รักษ์สิ)งแวดล้อม 

สามารถคิดตดัสินใจ วางแผนชีวิตทั >งด้านการเรียน และอาชีพ สามารถปรับตนได้ตามศกัยภาพ
และความแตกตา่งระหว่างบคุคลได้อย่างเหมาะสม นอกจากนี >ยงัช่วยให้ครูรู้จกัและเข้าใจผู้ เรียน 
ทั >งยงัเป็นกิจกรรมที)ชว่ยเหลือและให้คําปรึกษาแก่ผู้ปกครองในการมีส่วนร่วมพฒันาผู้ เรียนอย่างมี
ประสิทธิภาพ 

  2.  กิจกรรมนักเรียน 
             เป็นกิจกรรมที)มุ่งพัฒนาความมีระเบียบวินัย ความเป็นผู้ นําผู้ ตามที)ดี ความ

รับผิดชอบ การทํางานร่วมกัน การรู้จกัแก้ปัญหา การตดัสินใจได้ตามศกัยภาพและความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลอย่างเหมาะสม การช่วยเหลือแบ่งปันกัน เอื >ออาทร และสมานฉันท์ โดยจัดให้
สอดคล้องกับศกัยภาพ  ความสามารถ ความถนดั และความสนใจของผู้ เรียน ให้ได้ปฏิบตัิด้วย
ตนเองในทกุขั >นตอน ได้แก่ การศกึษาวิเคราะห์วางแผน ปฏิบตัิตามแผน ประเมินและปรับปรุงการ
ทํางาน เน้นการทํางานร่วมกันเป็นกลุ่ม ตามความเหมาะสมและสอดคล้องกับวุฒิภาวะและ
ศกัยภาพของผู้ เรียน บริบทของสถานศกึษาและท้องถิ)น กิจกรรมนกัเรียนประกอบด้วย 

      2.1   ผู้ บําเพ็ญประโยชน์   
     2.2 กิจกรรมชมุนมุ ชมรม  
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3. กิจกรรมเพื"อสังคมและสาธารณประโยชน์  
          เป็นกิจกรรมที)ส่งเสริมให้ผู้ เรียนบําเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อสงัคม ชุมชน และ

ท้องถิ)นตามศกัยภาพ และความสนใจในลกัษณะอาสาสมคัร เพื)อแสดงถึงความรับผิดชอบ ความดีงาม 
ความเสียสละตอ่สงัคม มีจิตสาธารณะ เชน่ กิจกรรมอาสาพฒันาตา่ง ๆ   กิจกรรมสร้างสรรค์สงัคม  
 
ระดับการศึกษา 

หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนการศึกษาคนตาบอดและคนตาบอดพิการซํ >าซ้อน 
ลพบุรี(สําหรับนกัเรียนตาบอดพิการซ้อน) พุทธศกัราช 2553  มุ่งพฒันานกัเรียนให้มีทกัษะสําคญัใน
การดําเนินชีวิตประจําวัน มีการเรียนรู้ตลอดชีวิต มีพลานามัยที)แข็งแรงสมบูรณ์  มีความมั)นคงทาง
อารมณ์ มีคุณธรรมจริยธรรม สํานึกในความเป็นไทย และยึดมั)นในการปกครองตามระบอบ
ประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุ มีความภูมิใจในตนเอง สามารถประกอบอาชีพได้
ตามศกัยภาพ และอยู่ร่วมกับสังคมได้อย่างมีความสุข บนพื >นฐานความเชื)อว่า การศึกษาสามารถ
พฒันาความเจริญงอกงามที)เป็นไปตามสดัสว่นต้นทนุของแตล่ะบคุคลที)มีอยู ่

      ระดบัการศกึษาแบง่ออกเป็น  2   ระดบัดงันี >คือ 
1.1   ระดบัประถมศกึษา   
1.2  ระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น 

การจัดเวลาเรียน 
  หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนการศึกษาคนตาบอดและคนตาบอดพิการซํ >าซ้อน ลพบุรี
(สําหรับนักเรียนตาบอดพิการซ้อน) พุทธศกัราช 2553 ได้กําหนดกรอบโครงสร้างเวลาเรียนสาระ/วิชา
เพิ)มเติมประกอบด้วยกลุ่มสาระการเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระ ทกัษะสําคญั 3 ทกัษะ และกิจกรรมพฒันาผู้ เรียน  
โดยสถานศกึษาได้ปรับให้เหมาะสมตามบริบทของสถานศกึษา และสภาพผู้ เรียน ดงันี >   

๑. ระดบัประถมศกึษา (ชั >นประถมศกึษาปีที)  1-6) 
ให้จดัเวลาเรียนเป็นรายปี  โดยมีเวลาเรียนวนัละไมเ่กิน 5 ชั)วโมง 

๒. ระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น (ชั >นมธัยมศกึษาปีที)  1-3) 
ให้จัดเวลาเรียนเป็นรายภาค มีเวลาเรียนวันละไม่เกิน 6 ชั)วโมง คิดนํ >าหนักของ
รายวิชาที)เรียนเป็นหน่วยกิต ใช้เกณฑ์ 40 ชั)วโมงต่อภาคเรียน มีค่านํ >าหนักวิชาเท่ากับ 1 
หนว่ยกิต (นก.) 
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โครงสร้างเวลาเรียน  

หลกัสตูรสถานศกึษาโรงเรียนการศกึษาคนตาบอด และคนตาบอดพิการซํ >าซ้อน ลพบรีุ (สําหรับนกัเรียนตา
บอดพิการซํ >าซ้อน) กําหนดกรอบโครงสร้างเวลาเรียน ดงันี > 
 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้/
กิจกรรม 

เวลาเรียน 
ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 ม.1 ม.2 ม.3 

�ทักษะสาํคัญ 3 ทกัษะ          

1. ทกัษะ O&M 80 80 80 80 80 80 จดัการเรียนการสอนโดยบรูณาการ 
เข้ากบั 8 กลุม่สาระ 

2. ทกัษะการดแูล และ
ชว่ยเหลือตนเองในการ
ดําเนินชีวิตประจําวนั 

120 120 120 120 120 120 จดัการเรียนการสอนโดยบรูณาการ 
เข้ากบั 8 กลุม่สาระ 

3. ทกัษะพื >นฐานเพื)อการ      
   ประกอบอาชีพ 

80 80 80 160 160 160 จดัการเรียนการสอนโดยบรูณาการ 
เข้ากบั  8 กลุม่สาระ 

รวมเวลาเรียน (ทกัษะสาํคัญ) 280 280 280 360 360 360    

�กลุ่มสาระการเรียนรู้   
   8 กลุ่มสาระ 

         

1.  ภาษาไทย 80 80 80 80 80 80 120 (3นก.) 120 (3นก.) 120 (3นก.) 
2.  คณิตศาสตร์ 80 80 80 80 80 80 120 (3นก.) 120 (3นก.) 120 (3นก.) 
3.  วิทยาศาสตร์ 40 40 40 40 40 40 120 (3นก.) 120 (3นก.) 120 (3นก.) 
4.  สงัคมศกึษา ศาสนาฯ 40 40 40 40 40 40 120 (3นก.) 120 (3นก.) 120 (3นก.) 
5.  สขุศกึษาและพลศกึษา 80 80 80 80 80 80 80 (2นก.) 80 (2นก.) 80 (2นก.) 
6.  ศิลปะ 80 80 80 40 40 40 80 (2นก.) 80 (2นก.) 80 (2นก.) 
7.การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 80 80 80 40 40 40 80 (2นก.) 80 (2นก.) 80 (2นก.) 
8.  ภาษาตา่งประเทศ 40 40 40 40 40 40 120 (3 นก) 120 (3 นก) 120 (3 นก) 
รวมเวลาเรียน (กลุ่มสาระ) 800 800 800 800 800 800 840(21นก.) 840(2นก.) 840(21นก.) 

���� กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 120 120 120 120 120 120 120 120 120 

���� รายวชิา/กิจกรรมที"
สถานศกึษาจัดเพิ"มเตมิ 

 

ปีละไม่เกิน  80  ชั"วโมง 
 

ปีละไม่เกิน  240  ชั"วโมง 

รวมเวลาเรียนทั &งหมด ไม่เกิน  1,000  ชั"วโมง/ปี ไม่เกิน 1,200 ช.ม./ปี 

 
 
การจัดการศึกษา 

เป็นการจัดการศึกษาเฉพาะทางสําหรับนักเรียนที)ตาบอดพิการซ้อน  ตามหลักสูตร
สถานศกึษาโรงเรียนการศกึษาคนตาบอดและคนตาบอดพิการซํ >าซ้อน ลพบรีุ (สําหรับนกัเรียนตาบอดพิการซ้อน) 
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พุทธศกัราช  2553 ซึ)งเป็นหลักสูตรอิงมาตรฐานที)เน้นผู้ เรียนเป็นสําคญั เป็นหลักสูตรที)มีสาระ 
มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี >วัด และการวัดและประเมินผล ที)มีความยืดหยุ่นโดยมีเป้าหมายเพื)อ
พฒันาให้ผู้ เรียนสามารถประกอบอาชีพและดําเนินชีวิตอยู่ในสงัคมทั >งในปัจจุบนัและอนาคตได้
อยา่งมีความสขุ 

  ในการพฒันาผู้ เรียนให้มีคุณสมบตัิตามเป้าหมายของหลกัสูตร ผู้สอนใช้วิธีการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะสําคัญ 3 ทักษะและกลุ่มสาระการเรียนรู้ 8 
กลุ่มสาระ รวมทั >งปลูกฝังและเสริมสร้างคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ พัฒนาทักษะต่างๆ อนัเป็น
สมรรถนะสําคญัให้ผู้ เรียนบรรลตุามเป้าหมาย 

การจัดการเรียนรู้ 

1.  หลักการจัดการเรียนรู้   

       การจดัการเรียนรู้เพื)อให้ผู้ เรียนมีความรู้ ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้ ตาม
หลกัการและจดุหมาย สมรรถนะสําคญั และ คณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ที)กําหนดไว้ในหลกัสตูรสถานศกึษา 
โรงเรียนการศึกษาคนตาบอดและคนตาบอดพิการซํ >าซ้อน ลพบุรี (สําหรับนักเรียนตาบอดพิการซ้อน) 
พทุธศกัราช  2553  โดยยดึหลกัวา่ ผู้ เรียนมีความสําคญัที)สดุ เชื)อว่าทกุคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันา
ตนเองได้ ยดึประโยชน์ที)เกิดกบัผู้ เรียน กระบวนการจดัการเรียนรู้ต้องสอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นและ
ความสนใจของผู้ เรียน ส่งเสริมให้ผู้ เรียน สามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพ คํานึงถึงความ
แตกต่างระหว่างบุคคลและพัฒนาการทางสมอง เน้นให้ความสําคญัทั >งความรู้ทักษะ กระบวนการ และ
คณุธรรม  
 

2.  กระบวนการเรียนรู้ 
     การจดัการเรียนรู้ที)เน้นผู้ เรียนเป็นสําคญั   ผู้ เรียนจะต้องอาศยักระบวนการ

เรียนรู้ที)เน้นการปฏิบตัิจริง (Hands-on) และผ่านกระบวนการเรียนรู้ที)สอดคล้องกบัชีวิตจริง เพื)อ
นําผู้ เรียนไปสู่เป้าหมายของหลกัสตูร กระบวนเรียนรู้ที)จําเป็น อาทิ กระบวนเรียนรู้แบบบรูณาการ 
กระบวนการเรียนรู้ที)เน้นการปฏิบตัิจริง ในสภาพแวดล้อมที)เป็นจริง สถานการณ์จริงที)สอดคล้อง
กบัการดําเนินชีวิตประจําวนั  และความต้องการจําเป็นของผู้ เรียน  ซึ)งต้องปฏิบตัิอย่างจริงจงั
สมํ)าเสมอและตอ่เนื)อง 

 
3.  การออกแบบการเรียนรู้ 
     ผู้สอนต้องศกึษาหลกัสตูรสถานศกึษา โรงเรียนการศกึษาคนตาบอด และคนตาบอด
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พิการซํ >าซ้อน ลพบุรี (สําหรับนักเรียนตาบอดพิการซ้อน) พุทธศกัราช 2553 ให้เข้าใจ ถึงมาตรฐานการ
เรียนรู้ ตวัชี >วดั   
สมรรถนะสําคญัของผู้ เรียน คณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ แล้วพิจารณาออกแบบการจดัการเรียนรู้
โดยเลือกใช้วิธีการสอน และเทคนิคการสอน สื)อ/แหล่งเรียนรู้ การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ ที)มี
ความยืดหยุ่นเหมาะสมกบัความต้องการจําเป็นของผู้ เรียน โดยการจดัการเรียนรู้ที)เน้นทกัษะการ
สื)อสารเพื)อเชื)อมโยงกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื)น เพื)อให้ผู้ เรียนได้พัฒนาเต็มศกัยภาพ และบรรลุ
เป้าหมายที)กําหนด 

4.  บทบาทของผู้สอน และผู้เรียน 
        การจดัการเรียนรู้เพื)อให้ผู้ เรียนมีคณุภาพ ห้องเรียนคณุภาพ ชั)วโมงคณุภาพตาม
เป้าหมายของหลกัสตูรทั >งผู้สอนและผู้ เรียนควรมีบทบาท ดงันี > 
  4.1  บทบาทของผู้สอน 

1) ศกึษาวิเคราะห์และประเมินผู้ เรียนเป็นรายบคุคล เพื)อให้ได้ข้อมูลพื >นฐานสําหรับการ
วางแผนการจดัการศกึษาเฉพาะบคุคล(IEP) จดักระบวนการเรียนรู้ที)สอดคล้องกบัความสนใจและท้าทาย
ความสามารถของผู้ เรียน 

2) กําหนดเป้าหมายที)ต้องการให้เกิดขึ >นกับผู้ เรียน ทั >งทางด้านความรู้และทักษะ
กระบวนการ ที)เป็นความคดิรวบยอด หลกัการ และความสมัพนัธ์ รวมทั >งคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์  

3) ออกแบบการเรียนรู้และจดัการเรียนรู้ที)ตอบสนองความแตกตา่งระหว่างบคุคลและ
พฒันาการทางสมอง เพื)อนําผู้ เรียนไปสูเ่ป้าหมาย  

4) จดับรรยากาศที)เอื >อตอ่การเรียนรู้  และดแูลชว่ยเหลือผู้ เรียนให้เกิดการเรียนรู้ 
5) จดัเตรียมและเลือกใช้สื)อให้เหมาะสมกบัระดบัอาย,ุพฒันาการ  และกิจกรรม  นําภูมิ

ปัญญาท้องถิ)น  เทคโนโลยีที)เหมาะสมมาประยกุต์ใช้ในการจดัการเรียนการสอน 
 6) ประเมินความก้าวหน้าของผู้ เรียนด้วยวิธีการที)หลากหลาย  เหมาะสมกบัธรรมชาติ

ของวิชา  ระดบัพฒันาการ  และความแตกตา่งระหวา่งบคุคลของผู้ เรียน  
7) วิเคราะห์ผลการประเมินมาใช้ในการซอ่มเสริมและพฒันาผู้ เรียน รวมทั >งปรับปรุงการ

จดัการเรียนการสอนของตนเอง 
 

4.2   บทบาทของผู้เรียน 
1) ลงมือปฏิบตัจิริง   (Hands-on) 
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2) เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงที)สอดคล้องกับการดําเนินชีวิตจริง ( Direct 
Experience)  

3) มีปฏิสัมพัน ธ์  ทํางาน ทํากิจกรรมร่วมกับกลุ่มและครู   (Cooperative   
Learning) 

 
สื"อการเรียนรู้   

สื)อการเรียนรู้เป็นเครื)องมือส่งเสริมสนับสนุนการจัดการกระบวนการเรียนรู้ ให้
ผู้ เรียนเข้าถึงความรู้ ทกัษะกระบวนการ และคุณลักษณะตามมาตรฐานของหลกัสูตรได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ สื)อการเรียนรู้มีหลากหลายประเภททั >งสื)อของจริง สื)อธรรมชาติ  สื)อสิ)งพิมพ์ สื)อ
เทคโนโลยีและเครือข่าย การเรียนรู้ต่างๆ ที)มีในท้องถิ)น การเลือกใช้สื)อควรเลือกให้มีความ
เหมาะสมกับระดบัอายุ ระดบัความสามารถ ความแตกต่างระหว่างบุคคล และพัฒนาการของ
ผู้ เรียน รวมทั >งลีลาการเรียนรู้ที)หลากหลายของผู้ เรียน   

การจดัหาสื)อการเรียนรู้ ผู้ เรียนและผู้สอนสามารถจดัทําและพฒันาขึ >นเอง หรือ
ปรับปรุงเลือกใช้อย่างมีคุณภาพจากสื)อต่างๆ ที)มีอยู่รอบตวัเพื)อนํามาใช้ประกอบในการจัดการ
เรียนรู้ที)สามารถส่งเสริมและสื)อสารให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยสถานศึกษาควรจัดให้มีอย่าง
พอเพียง เพื)อพัฒนาให้ผู้ เรียน  เกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง สถานศึกษา เขตพื >นที)การศึกษา 
หนว่ยงานที)เกี)ยวข้องและผู้ มีหน้าที)จดัการศกึษาขั >นพื >นฐาน ควรดําเนินการดงันี >   
  1.  จดัให้มีแหล่งการเรียนรู้ ศนูย์สื)อการเรียนรู้ ระบบสารสนเทศการเรียนรู้ และเครือข่าย 
การเรียนรู้ที)มีประสิทธิภาพทั >งในสถานศึกษาและในชุมชน เพื)อการศึกษาค้นคว้าและการแลกเปลี)ยน
ประสบการณ์การเรียนรู้ ระหวา่งสถานศกึษา  ท้องถิ)น ชมุชน สงัคมโลก 
  2.  จัดทําและจัดหาสื)อการเรียนรู้ที)เป็นของจริงที)สอดคล้องกับหน่วยการเรียนรู้ เสริม
ความรู้ให้ผู้สอน รวมทั >งจดัหาสิ)งที)มีอยูใ่นท้องถิ)นมาประยกุต์ใช้เป็นสื)อการเรียนรู้ 
  3.  เลือกและใช้สื)อการเรียนรู้ที)มีคณุภาพ  มีความเหมาะสมกับระดบัอายุของผู้ เรียน มี
ความหลากหลาย สอดคล้องกบัวิธีการเรียนรู้ ธรรมชาติของสาระการเรียนรู้ และความแตกตา่งระหว่างบคุคล
ของผู้ เรียน 
  4.  ประเมินคณุภาพของสื)อการเรียนรู้ที)เลือกใช้อยา่งเป็นระบบ   
  5.  ศึกษาค้นคว้า วิจัย เพื)อพฒันาสื)อการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้ของ
ผู้ เรียน 
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  6.  จดัให้มีการกํากบั ติดตาม ประเมินคณุภาพและประสิทธิภาพเกี)ยวกบัสื)อและ
การใช้สื)อการเรียนรู้เป็นระยะๆ และสมํ)าเสมอ 

ในการจดัทํา การเลือกใช้ และการประเมินคณุภาพสื)อการเรียนรู้ที)ใช้ในสถานศึกษา                       
ควรคํานึงถึงหลกัการสําคญัของสื)อการเรียนรู้ เช่น ความสอดคล้องกับหลกัสตูร วตัถปุระสงค์การเรียนรู้ 
การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดประสบการณ์ให้ผู้ เรียน เนื >อหามีความถูกต้องและทันสมัยไม่
กระทบความมั)นคงของชาติ ไม่ขดัตอ่ศีลธรรม  มีการใช้ภาษาที)ถกูต้อง  รูปแบบการนําเสนอที)เข้าใจง่าย  
และนา่สนใจ   

 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
  หลักสูตรเชิงการนําไปใช้ เป็นหลักสูตรที)อยู่บนพื >นฐานของความจําเป็นทั >งใน
ปัจจบุนัและอนาคตของผู้ เรียน ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ควรเป็นการจดัการเรียนรู้ที)สอดคล้อง
กบัระดบัอายแุละพฒันาการของผู้ เรียน และให้ความสําคญักบัการสอนทกัษะที)ช่วยเตรียมผู้ เรียน
ให้มีความพร้อมสําหรับการนําทักษะที)เรียนรู้ไปใช้ได้ตลอดชีวิต ดงันั >นการวัดและประเมินการ
เรียนรู้ ครูผู้สอนจะใช้รูปแบบการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ด้วยวิธีที)หลากหลายและยืดหยุ่น ซึ)ง
ผลที)ได้จะเป็นพื >นฐานในการประเมินผลสมัฤทธิAทางการเรียนรู้ในระดบัชั >นเรียนและการปรับปรุง
การจดัการเรียนรู้ของครูผู้สอน 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 2 ระดบั ได้แก่ ระดบัชั >นเรียน ระดับ
สถานศกึษา   มีรายละเอียด ดงันี > 

1.  การประเมินระดับชั &นเรียน เป็นการวดัและประเมินผลที)อยู่ในกระบวนการ
จดัการเรียนรู้ ผู้สอนดําเนินการเป็นปกติและสมํ)าเสมอในการจดัการเรียนการสอน ใช้เทคนิคการ
ประเมินอย่างหลากหลาย เช่น การซกัถาม การสงัเกต การประเมินชิ >นงาน/ ภาระงาน แฟ้มสะสม
งาน การใช้แบบประเมินความก้าวหน้า โดยผู้สอนเป็นผู้ประเมินเองหรือผู้ปกครองร่วมการประเมิน  

การประเมินระดบัชั >นเรียนเป็นการตรวจสอบว่า ผู้ เรียนมีพฒันาการความก้าวหน้าในการ
เรียนรู้  อนัเป็นผลมาจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนหรือไม่ และมากน้อยเพียงใด มีสิ)งที)จะต้องได้รับ
การพฒันาปรับปรุงและสง่เสริมในด้านใด นอกจากนี >ยงัเป็นข้อมลูให้ผู้สอนใช้ปรับปรุงการเรียนการสอนของ
ตนด้วย ทั >งนี >โดยสอดคล้องกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี >วดั 

2.  การประเมินระดับสถานศึกษา  เป็นการประเมินที)สถานศกึษาดําเนินการเพื)อตดัสิน
ผลการเรียนของผู้ เรียนเป็นรายปี/รายปี  คณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ และกิจกรรมพฒันาผู้ เรียน  นอกจากนี >
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เพื)อให้ได้ข้อมูลเกี)ยวกับการจดัการศึกษาของสถานศึกษาว่าส่งผลต่อการเรียนรู้ของผู้ เรียนตามเป้าหมาย
หรือไม่ ผู้ เรียนมีจุดเด่น และจุดที)ต้องพัฒนาในด้านใด การประเมินระดบัสถานศึกษาจะเป็นข้อมูลและ
สารสนเทศเพื)อการปรับปรุงนโยบาย หลกัสูตร โครงการ หรือวิธีการจดัการเรียนการสอน ตลอดจนเพื)อการ
จดัทําแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษาตามแนวทางการประกันคณุภาพการศึกษาและการ
รายงานผลการจัดการศึกษาต่อคณะกรรมการสถานศึกษา สํานักงานเขตพื >นที)การศึกษา สํานักงาน
คณะกรรมการการศกึษาขั >นพื >นฐาน ผู้ปกครองและชมุชน   

เกณฑ์การวัดและประเมินผลการเรียน 

1. การตัดสิน การให้ระดับและการรายงานผลการเรียน 
        1.1 การตัดสินผลการเรียน 

            ในการตดัสินผลการเรียนของการพัฒนาทักษะต่างๆ คุณลกัษณะอันพึงประสงค์ 
และกิจกรรมพัฒนาผู้ เรียนนั >น ผู้ สอนต้องคํานึงถึงการพฒันาผู้ เรียนแต่ละคนเป็นหลัก และต้องเก็บ
ข้อมลูของผู้ เรียนทกุด้านอย่างสมํ)าเสมอและตอ่เนื)องในแตล่ะภาคเรียน รวมทั >งสอนซ่อมเสริมผู้ เรียนให้
พฒันาจนเตม็ศกัยภาพ    
  ระดับประถมศึกษา - มัธยมศึกษา 
  (1)  ผู้ เรียนต้องมีเวลาเรียนไมน้่อยกวา่ร้อยละ 80 ของเวลาเรียนทั >งหมด 
       (2)  ผู้ เรียนต้องได้รับการประเมินจากแฟ้มสะสมงาน  และแบบประเมิน 
        ความก้าวหน้า  

 (3)  ผู้ เรียนต้องได้รับการประเมินจากคณะกรรมการจดัทําแผนการจดัการศกึษา 
            รายบคุคล 

2.  เกณฑ์การจบการศึกษา 
     ผู้จบการศกึษาตามหลกัสตูรสถานศกึษา โรงเรียนการศกึษาคนตาบอด และ

คนตาบอดพิการซํ >าซ้อน ลพบรีุ (สําหรับนกัเรียนตาบอดพิการซ้อน) พทุธศกัราช 2553 ในแตล่ะ
ระดบัต้องผา่นเกณฑ์การจบหลกัสตูรดงันี > 

1. ผ่านการประเมินและได้รับการพิจารณาความก้าวหน้าทางด้านพัฒนาการ  ตามที)
สถานศกึษากําหนดทั >ง 8 กลุม่สาระเรียนรู้และได้ตามจํานวนหนว่ยกิตที)กําหนดในโครงสร้างหลกัสตูร   

           2. ผ่านกระบวนการประเมินกิจกรรมพฒันาผู้ เรียน ต้องมีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
ของเวลาเรียนทั >งหมด 

3. มีความพร้อมทางด้านทกัษะสําคญั และทกัษะการประกอบอาชีพพื >นฐานอย่างง่าย 
สามารถนําไปใช้ในการดําเนินชีวิตได้ 
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ภาคผนวก ฉ  
ผลการประเมนิความต้องการจาํเป็น 
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ผลการประเมินความต้องการจาํเป็น 

1. ผลการสัมภาษณ์ผู้ปกครองของนักเรียนที"มีความบกพร่องทางการเหน็ร่วมกับความบกพร่องอื"น 
ตอนที" 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลส่วนตัวของผู้ปกครองและข้อมูลทั"วไปของนักเรียนในความปกครอง 

ตารางที" 6 แสดงจาํนวนและร้อยละข้อมูลส่วนตัวของผู้ปกครอง (n = 27) 
 

ข้อมูลทั"วไป  จาํนวน ร้อยละ  
เพศ 

 
ชาย 
หญิง 

8 
19 

29.6 
70.4 

อายุ 
 

20 – 30 ปี 

31 – 40 ปี 

41 – 50 ปี 

51 – 60 ปี  
มากกวา่ 60 ปี 

5 
10 
8 
3 
1 

18.5 
37.0 
29.7 
11.1 
3.7 

อาชพี 
 

รับจ้าง 
เกษตรกร 
รับราชการ 
ดแูลบ้าน 
พนกังานเอกชน 
ค้าขาย 
นกัศกึษา 

10 
5 
4 
4 
2 
1 
1 

37.0 
18.5 
14.8 
14.8 
7.4 
3.7 
3.7 

วุฒกิารศึกษา 
 

ประถมศกึษา 
มธัยมศกึษา 
ปริญญาตรี 
ไมม่ีวฒุิการศกึษา 

8 
8 
2 
9 

29.7 
29.7 
7.4 
33.2 

ความสมัพนัธ์ 
กับนักเรียน 

 

บิดา  
มารดา 
 ยา่ 
 ตา 
ผู้ดแูล 

3 
14 
1 
1 
8 

11.1 
48.2 
3.7 
3.7 
29.7 

 



 
 
282

จากตารางที) 6  สามารถวิเคราะห์ข้อมูลทั)วไปของผู้ปกครองของนักเรียนที)มีความบกพร่อง
ทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื)น ได้ดงันี > 
  เพศ 
  จากกลุ่มตวัอย่างที)ให้สมัภาษณ์จํานวน 27 คน ส่วนใหญ่เป็นผู้หญิง คิดเป็นร้อยละ 70.4 
และเป็นผู้ชาย คดิเป็นร้อยละ 29.6 

  อายุ 
  ผู้ปกครองของนกัเรียนที)มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื)นส่วน
ใหญ่มีอายรุะหว่าง 31 – 40 ปี คิดเป็นร้อยละ 37 รองลงมา คือ อายุระหว่าง 41 – 50 ปี คิดเป็นร้อยละ 
29.7 อายุระหว่าง 20 – 30 ปี คิดเป็นร้อยละ 18.5 อายรุะหว่าง 51 – 60 ปี คิดเป็น ร้อยละ 11.1 และ
อายมุากกวา่ 60 ปี คดิเป็น  ร้อยละ 3.7 

  อาชีพ     

  ผู้ปกครองของนกัเรียนที)มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื)นส่วน
ใหญ่ประกอบอาชีพรับจ้าง คิดเป็นร้อยละ 37.0 รองลงมา คือ ประกอบอาชีพเกษตรกร คิดเป็นร้อยละ 
18.5 รับราชการ และทําหน้าที)เป็นผู้ดแูลบ้าน คิดเป็นร้อยละ 14.8 พนกังานเอกชน คิดเป็นร้อยละ 7.4 
และประกอบอาชีพค้าขาย และเป็นนกัศกึษา คดิเป็นร้อยละ 3.7 เทา่กนั  

  วุฒกิารศึกษา 
  ผู้ปกครองของนกัเรียนที)มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื)นสําเร็จ
การศึกษาระดบัประถมศกึษา และมธัยมศกึษา เท่ากนั คือ ร้อยละ 29.7 รองลงมา คือ สําเร็จการศกึษา
ระดับปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 7.4 ทั >งนี > พบว่าผู้ ปกครองส่วนใหญ่ไม่มีวุฒิการศึกษา คิดเป็น        
ร้อยละ 33.2 

  ความสัมพันธ์กับนักเรียน 
  ผู้ปกครองของนกัเรียนที)มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื)นส่วน
ใหญ่มีความสมัพนัธ์เป็นมารดาของนกัเรียน คิดเป็นร้อยละ 48.2 รองลงมาเป็นผู้ดแูลที)ไม่ใช่ญาติ คิด
เป็นร้อยละ 29.7 และมีความสมัพนัธ์เป็นบิดา คิดเป็นร้อยละ 11.1 และเป็นคณุย่าและคณุตา คิดเป็น          
ร้อยละ 3.7 เท่ากัน 
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ตารางที" 7 แสดงจาํนวนและร้อยละของข้อมูลทั"วไปของนักเรียนที"อยู่ในความปกครอง 

 
จากตารางที) 7  สามารถวิเคราะห์ข้อมลูทั)วไปของนกัเรียนในความปกครองของผู้ ให้สมัภาษณ์ ได้

ดงันี > 

  ระดับอายุ 
นกัเรียน.ในความปกครองของผู้ ให้สมัภาษณ์ส่วนใหญ่มีอายรุะหว่าง 11 – 15 ปี คิดเป็น

ร้อยละ 40.8 รองลงมา คือ มีอายุระหว่าง 6 – 10 ปี คิดเป็นร้อยละ  37.0 อายรุะหว่าง 1 – 5 ปี คิดเป็นร้อยละ 
14.8 และมีอายุมากกวา่ 15 ปีขึ >นไป คดิเป็นร้อยละ 7.4  

ระดับชั &น 
นกัเรียนในความปกครองของผู้ ให้สมัภาษณ์ส่วนใหญ่เรียนอยู่ในระดบัชั >น ประถมศึกษา 

คิดเป็นร้อยละ 81.1 รองลงมาเรียนอยู่ในระดับชั >น อนุบาล คิดเป็นร้อยละ 14.8 และเรียนอยู่ในระดบัชั >น
มธัยมศกึษาตอนต้น คดิเป็นร้อยละ 3.7 

ลักษณะความพกิาร 
นกัเรียนในความปกครองของผู้ให้สมัภาษณ์สว่นใหญ่มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบั

ความบกพร่องทางสติปัญญา คิดเป็นร้อยละ 66.7 รองลงมาพบว่า มีความบกพร่องทางร่างกายร่วมด้วย คิด
เป็นร้อยละ 33.3 

 

 

ข้อมูลพื &นฐาน  จาํนวน ร้อยละ (n = 27) 
ระดับอายุ 

 

1 - 5 ปี 
6 -10 ปี 
11 – 15 ปี 
มากวา่ 15 ปีขึ >นไป 

4 
10 
11 
2 

14.8 
37.0 
40.8 
7.4 

ระดับชั &น 
 

อนบุาล 
ประถมศกึษา 
มธัยมศกึษาตอนต้น 

4 
22 
1 

14.8 
81.5 
3.7 

ความพกิาร 
 

การเห็นร่วมสติปัญญา 
การเห็นร่วมร่างกาย 

18 
9 

66.7 
33.3 
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ตอนที" 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้านความสามารถของนักเรียน และความคาดหวังของผู้ปกครอง 

ตารางที" 8 แสดงค่าเฉลี"ยระดับความสามารถของนักเรียนในการดาํเนินชีวิตในสภาพแวดล้อม
ของบ้าน ชุมชน การใช้เวลาว่างและนันทนาการ และความคาดหวังของผู้ปกครอง (n = 27) 

 
จากตารางที)  8 สามารถวิเคราะห์ผลการประเมินความสามารถในการดําเนินชีวิตภายใน

สภาพแวดล้อมของบ้าน ชมุชน และการใช้เวลาว่างและนนัทนาการ ของนกัเรียนที)มีความบกพร่องทางการ
เห็นร่วมกบัความบกพร่องอื)น และความคาดหวงัของผู้ปกครอง ได้ดงันี > (รายละเอียดในภาคผนวกที)..) 

ผลการประเมินความสามารถของนักเรียน 
ในภาพรวมของการประเมินความสามารถของนกัเรียนที)มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับ

ความบกพร่องอื)นโดยผู้ปกครอง พบวา่ กิจกรรมที)ผู้ปกครองส่วนใหญ่เห็นว่า นกัเรียนมีปัญหามากที)สดุ 
คือ การร่วมกิจกรรมที)เกี)ยวข้องกับการดําเนินชีวิตในชุมชน โดยเฉลี)ยผู้ปกครองร้อยละ 20 เห็นว่า
นกัเรียนในความปกครองของตนสามารถดําเนินชีวิตในชุมชนได้ด้วยตนเอง ในขณะที)ผู้ปกครอง เฉลี)ย
ร้อยละ 54.2 เห็นวา่นกัเรียนสามารถทําได้เมื)อมีผู้ช่วยเหลือ และทําไม่ได้ โดยเฉลี)ยร้อยละ 25.9 ปัญหา
รองลงมา คือ การร่วมกิจกรรมในเวลาว่างและนันทนาการ โดยเฉลี)ยผู้ปกครองร้อยละ 36.3 เห็นว่า 
นกัเรียนสามารถร่วมกิจกรรมการใช้เวลาว่างและนนัทนาการได้ด้วยตนเอง ในขณะที)มีผู้ปกครองเฉลี)ย
ร้อยละ 33 เห็นว่านกัเรียนสามารถทําได้เมื)อมีผู้ช่วยเหลือ และทําไม่ได้ โดยเฉลี)ยร้อยละ 31ในส่วนของ
กิจกรรมการดแูลและช่วยเหลือตนเองในการปฏิบตัิกิจวตัรประจําวนั โดยเฉลี)ยผู้ปกครองร้อยละ 45.9 
เห็นวา่นกัเรียนสามารถดแูลและชว่ยเหลือตนเองในการปฏิบตัิกิจวตัรประจําวนัได้ด้วยตนเอง ในขณะที)
มีผู้ปกครองเฉลี)ยร้อยละ 29.4 เห็นวา่นกัเรียนสามารถทําได้เมื)อมีผู้ชว่ยเหลือ และทําไมไ่ด้ โดยเฉลี)ยร้อย
ละ 24.7 

กิจกรรม ระดับความสามารถปัจจุบนั ความคาดหวัง (อนาคต) 

ทาํ
ด้ว

ย 
ตน

เอ
ง 

ต้อ
งมี

 
ผู้ช่

วย
 

ทาํ
 

ไม่
ได้

 

ไม่
 

คา
ดห

วัง
 

 

ทาํ
ด้ว

ย 
ตน

เอ
ง 

จาํ
นว

น  

ร้อ
ยล

ะ  

จาํ
นว

น  

ร้อ
ยล

ะ  

จาํ
น ว

น 

ร้อ
ยล

ะ  

จาํ
นว

น  

ร้อ
ยล

ะ  

จาํ
นว

น  

ร้อ
ยล

ะ  

1. การดูแล และช่วยเหลอืตนเอง
ในการปฏิบตัิกจิวตัรประจาํวนั 

12.4 45.9 7.9 29.4 6.7 24.7 19.3 71.6 7.7 28.4 

2. การดาํเนินชีวิตในชุมชน 5.4 20.0 14.6 54.2 7 25.9 16.1 59.6 10.9 40.4 
3. การใช้เวลาว่างและนันทนาการ 9.8 36.3 8.9 33.0 8.3 30.7 8.3 30.7 18.7 69.3 
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ความคาดหวังของผู้ปกครอง 
ในภาพรวมความคาดหวงัของผู้ปกครองเกี)ยวกบัความสามารถของนกัเรียนในความปกครองของ

ตน ในการดําเนินชีวิตภายในสภาพแวดล้อมของบ้าน ชมุชน และการใช้เวลาวา่งและนนัทนาการ เมื)อจบ
การศกึษา พบว่า ผู้ปกครองโดยเฉลี)ยร้อยละ 69.3 คาดหวงัให้นกัเรียนสามารถร่วมกิจกรรมการใช้เวลา
ว่างและนันทนาการได้ด้วยตนเองเมื)อจบการศึกษา ในขณะที) ผู้ ปกครองโดยเฉลี)ยร้อยละ 40.4 
คาดหวงัให้นกัเรียนสามารถร่วมกิจกรรมการดําเนินชีวิตในชุมชนได้ด้วยตนเองเมื)อจบการศกึษา 
และผู้ปกครองโดยเฉลี)ยร้อยละ 28.4 มีความคาดหวังให้นักเรียนสามารถทํากิจกรรมการดูแลและ
ชว่ยเหลือตนเองในการปฏิบตักิิจวตัรประจําวนัได้ด้วยตนเองเมื)อจบการศกึษา 

ตารางที" 9  แสดงจํานวนและร้อยละของผู้ปกครองที"แสดงความคาดหวังเกี"ยวกับที"อยู่อาศัยของ
นักเรียนหลังจบการศึกษา (n = 27) 

 
จากตารางที) 9   พบว่า ผู้ปกครองส่วนใหญ่คาดหวงัให้นกัเรียนในความปกครองของตนไปอาศยั

อยูใ่นบ้านตนเองเมื)อจบการศกึษา คิดเป็นร้อยละ 63.0 รองลงมา คาดหวงัให้ไปอยู่ในสถานศกึอาชีพ คิด
เป็นร้อยละ 18.5 คาดหวังให้เรียนต่อ คิดเป็นร้อยละ11.1 และให้ไปอาศยัอยูก่บัญาต ิคดิเป็นร้อยละ 7.4 

ตารางที" 10 แสดงจาํนวนและร้อยละของกิจกรรมในชุมชนที"นักเรียนชอบมากที"สุด (n = 27) 

 

จากตารางที) 10  พบว่า กิจกรรมในชุมชนที)มีนกัเรียนในความปกครองชอบมากที)สุด คือ การร่วม
กิจกรรมทางศาสนาและวฒันธรรมในชุมชน คิดเป็นร้อยละ 55.5  รองลงมา คือ การเดินทางไปสนามเด็กเล่น

ความคาดหวัง จาํนวน ร้อยละ  

อาศยับ้านตนเอง 17 63.0 
สถานศึกอาชีพ 5 18.5 
ศึกษาต่อ 3 11.1 
บ้านญาติ 2 7.4 

กิจกรรม จาํนวน ร้อยละ  

การร่วมกิจกรรมทางศาสนาและวัฒนธรรม 15 55.5 
การเดินทางไปสนามเด็กเล่น 2 7.4 
การร่วมเล่นดนตรีในชุมชน 1 3.7 
ไม่ชอบ 9 33.3 
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คิดเป็นร้อยละ 7.4 และกิจกรรมในชุมชนที)มีนกัเรียนชอบน้อยที)สดุ คือ การร่วมเล่นดนตรีในชมุชน คิดเป็น
ร้อยละ 3.7 ในขณะที)มีนกัเรียนร้อยละ 33.3 ไมช่อบร่วมกิจกรรมในชมุชน 

ตารางที" 11 แสดงจํานวนและร้อยละของผู้ปกครองที"แสดงความคาดหวังเกี"ยวกับการร่วม
กิจกรรมในชุมชนเมื"อนักเรียนจบการศึกษา (n = 27) 

 
จากตารางที) 11พบว่า กิจกรรมในชมุชนที)ผู้ปกครองส่วนใหญ่คาดหวงัให้นกัเรียนในความปกครอง

ของตนสามารถเข้าร่วมมากที)สุด คือ กิจกรรมทางศาสนาและวัฒนธรรมในชุมชน คิดเป็นร้อยละ 66.7 
รองลงมา คือ การร่วมทํากิจกรรมกบัเพื)อนในวยัเดียวกนั คิดเป็นร้อยละ 29.6 และการร่วมเล่นดนตรี คิดเป็น
ร้อยละ 3.7 

ตารางที" 12 แสดงจาํนวนและร้อยละของกิจกรรมที"นักเรียนชอบทาํในเวลาว่าง (n = 27)  
กิจกรรม จาํนวน ร้อยละ  

การร้องเพลง 17 69.7 
การฟังเพลง 15 55.6 
การฟังรายการวิทยุ  14 51.9 
การเล่นเครื)องเล่นดนตรี  6 22.2 
การเล่นของเล่น 1 3.7 
การขี)จักรยาน 1 3.7 
การอ่านหนังสือ 1 3.7 
การทํางานบ้าน 1 3.7 

*** นกัเรียนสามารถชอบกิจกรรมในเวลาว่างไดม้ากกว่าหนึ!งกิจกรรม 

จากตารางที) 12  พบว่า กิจกรรมในเวลาว่างที)มีนกัเรียนในความปกครองชอบมากที)สดุ คือ การร่วม
การร้องเพลง คดิเป็นร้อยละ 69.7  รองลงมา คือ การฟังเพลง คดิเป็นร้อยละ 55.6 การฟังรายการวิทย ุและการ
เล่นเครื)องดนตรี คิดเป็นร้อยละ 51.9  และ 22.2 ตามลําดับ ในขณะที)มีนักเรียนร้อยละ 3.7 ชอบการขี)
จกัรยาน การอา่นหนงัสือ และการทํางานบ้าน 

 

กิจกรรม จาํนวน ร้อยละ 

การร่วมกิจกรรมทางศาสนาและวัฒนธรรมในชุมชน 18 66.7 
การร่วมทํากิจกรรมกับเพื)อนในวัยเดียวกัน 8 29.6 
การร่วมเล่นดนตรี 1 3.7 
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ตารางที" 13 แสดงจาํนวนและร้อยละของอาชีพที"นักเรียนชอบหรือสนใจ (n = 27) 
อาชีพ จาํนวน ร้อยละ  

นักดนตรี 2 7.4 
ครู 1 3.7 
ช่างซ่อมอุปกรณ์ไฟฟ้า 1 3.7 
ไม่ทราบ 23 85.2 

 
จากตารางที) 13   พบว่า ผู้ปกครองส่วนใหญ่ไม่ทราบว่านกัเรียนในความปกครองของตนชอบ หรือ

สนใจอาชีพอะไร คิดเป็นร้อยละ 85.2 ในขณะที)มีนกัเรียนสนใจอาชีพนกัดนตรี คิดเป็นร้อยละ 7.4 รองลงมา 
คือ ครู และชา่งซอ่มอปุกรณ์ไฟฟ้า คดิเป็นร้อยละ 3.7 เทา่กนั 

ตารางที"  14  แสดงจํานวนและร้อยละของอาชีพของนักเรียนตามความคาดหวังของผู้ปกครอง        
(n = 27) 

 

จากตารางที) 14 พบว่า อาชีพที)ผู้ปกครองส่วนใหญ่คาดหวังให้นักเรียนในความปกครองของตน
สามารถทําได้มากที)สุด คือ หมอนวดแผนโบราณ คิดเป็นร้อยละ 33.3 รองลงมา คือ อาชีพนกัดนตรี คิดเป็น
ร้อยละ 22.2 ขายสลากกินแบง่รัฐบาล คิดเป็นร้อยละ 14.8 เป็นเกษตรกร ฝึกอาชีพช่างซ่อมไฟฟ้า และเรียนตอ่ 
คิดเป็นร้อยละ 3.7 ในขณะที)มีผู้ปกครอง ร้อยละ 18.5 เห็นว่าให้เป็นไปตามความเหมาะสม/ ศกัยภาพของ
นกัเรียน 

2. การวิเคราะห์ผลการสาํรวจความคิดเหน็ของครูผู้สอน 
      การวิจัยนี >ใช้แบบสอบถามเป็นเครื)องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตวัอย่างครูผู้ สอน

นกัเรียนที)มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื)น จํานวน 13 คน โดยแบง่การนําเสนอผลวิเคราะห์
ข้อมลู เป็น 3 ตอน คือ ตอนที) 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูทั)วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ตอนที) 2. ผลการวิเคราะห์

อาชีพ จาํนวน ร้อยละ  

หมอนวดแผนโบราณ 9 33.3 
นักดนตรี 6 22.2 
ขายสลากกินแบ่งรัฐบาล 4 14.8 
เกษตรกร 1 3.7 
ฝึกอาชีพช่างซ่อมไฟฟ้า 1 3.7 
เรียนต่อ 1 3.7 
ตามความเหมาะสม/ศักยภาพ 5 18.5 
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ข้อมูลด้านความคดิเห็นเกี)ยวกบัปัญหาด้านการเรียนรู้ และการดําเนินชีวิตของนกัเรียน ตอนที) 3 ผลการวิเคราะห์
ข้อมลูความคดิเห็นเกี)ยวกบัทกัษะสําคญั และสมรรถนะของผู้ เรียน มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี > 

ตอนที" 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลส่วนตัวของครูผู้สอน 
ตารางที"  15 แสดงจาํนวนและร้อยละข้อมูลส่วนตัวของครูผู้สอน (n = 13) 

 
จากตารางที) 15 สามารถวิเคราะห์ข้อมูลทั)วไปของผู้ตอบแบบสอบถามที)เป็นครูผู้สอน

นกัเรียนที)มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความบกพร่องอื)น ได้ดงันี > 
  เพศ 

จากกลุ่มตวัอย่างที)ตอบแบบสอบถามจํานวน 13 คน ส่วนใหญ่เป็นผู้หญิง คิดเป็นร้อยละ 
53.8 และเป็นผู้ชาย คดิเป็นร้อยละ 46.2 

 

ข้อมูลทั"วไป  จาํนวน ร้อยละ  
เพศ 

 
ชาย 
หญิง 

6 
7 

46.2 
53.8 

อายุ 
 

21 – 30 ปี 

31 – 40 ปี 

41 – 50 ปี 

50 ปีขึ >นไป 

1 
5 
5 
2 

7.7 
38.5 
38.5 
15.3 

วุฒกิารศึกษา 
 

ปริญญาตรี 
ปริญญาโท 

12 
1 

92.3 
7.7 

หน้าที" 
ความรับผิดชอบ 

 

ครูประจําชั >น 
ครูประจําวชิา 
ครูฝ่ายวชิาการ 
อื)น  ๆ

13 
4 
1 
2 

100 
30.7 
7.7 
15.4 

ประสบการณ์ 
สอนนักเรียน 
กลุ่มเป้าหมาย 

1 – 5 ปี 
6 – 10 ปี 
10 – 15 ปี 
มากกวา่ 15 ปีขึ >นไป 

4 
3 
4 
2 

30.8 
23.1 
30.8 
15.3 

การฝึกอบรมด้าน 
หลกัสูตรและการสอนนักเรียน

กลุ่มเป้าหมาย 

เคย 
ไมเ่คย 

12 
1 

92.3 
7.7 
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  อายุ 
กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีอายรุะหว่าง 31 – 40 ปี และ 41 – 50 ปี คิดเป็นร้อยละ 38.5 

เทา่กนั รองลงมา คือ มีอาย ุ50 ปีขึ >นไป คดิเป็นร้อยละ 15.3 และอายรุะหวา่ง  21 – 30 ปี คดิเป็นร้อยละ 7.7  

  วุฒกิารศึกษา 
กลุม่ตวัอยา่งสว่นใหญ่สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 92.3 รองลงมา 

คือ สําเร็จการศกึษาระดบัปริญญาโท คดิเป็นร้อยละ 7.7  

  หน้าที"ความรับผิดชอบ 
ครูผู้สอนที)เป็นกลุ่มตวัอย่างทกุคนปฏิบตัิหน้าที)เป็นครูประจําชั >น ในจํานวนดงักล่าว

ปฏิบตัหิน้าที)ครูประจําวิชา คดิเป็น ร้อยละ 30.7 ทําหน้าที)ฝ่ายวิชาการ คดิเป็น ร้อยละ 7.7 และปฏิบัติหน้าที)อื)น  ๆ
คิดเป็น ร้อยละ 15.4 

ประสบการณ์การสอน 
กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีประสบการณ์การสอนนกัเรียนที)มีความบกพร่องทางการ

เห็นร่วมกบัความบกพร่องอื)นระหว่าง 1–5 ปี และ 10–15 ปี คิดเป็นร้อยละ 30.8 เท่ากนั รองลงมา คือ 
มีประสบการณ์การสอน ระหว่าง 6 –10 ปี คิดเป็นร้อยละ 23.1 และมีประสบการณ์มากกว่า 15 ปี 
ขึ >นไป คิดเป็นร้อยละ 15.3 

การฝึกอบรม 
ครูที)เป็นกลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เคยเข้ารับการฝึกอบรมด้านหลกัสูตรและการสอน

นกัเรียนที)มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื)น คิดเป็นร้อยละ 92.3 ในขณะที)มีครู
เพียงร้อยละ 7.7 ไมเ่คยเข้ารับการฝึกอบรม   
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ตอนที" 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี"ยวกับผลกระทบจากความพิการที" มีต่อการเรียนรู้ และการ
ดาํเนินชีวิตของนักเรียน 

ตารางที"  16 แสดงจํานวนและร้อยละความคิดเห็นของครูผู้สอนที" เกี"ยวข้องกับปัญหาการ
เรียนรู้ และการดาํเนินชีวิตของนักเรียน (n=13) 

ปัญหา/ ผลกระทบ จาํนวน ร้อยละ 

การรับรู้ข้อมลู หรือเหตกุารณ์ที)อยูน่อกระยะเกินมือเอื >อมถงึ 12 92.3 
การมีสว่นร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั >นพื >นฐาน 10 76.9 
พฒันาการทางด้านกระบวนการรับรู้ และการคิด 10 76.9 
ภาษา และการสื)อสาร 8 61.5 
รูปแบบการเรียนรู้ 11 84.6 
ความสามารถในการจํา และการคิดที)ซบัซ้อน 9 69.2 
การถา่ยโยงการเรียนรู้จากสถานการณ์หนึ)งไปอีกสถานการณ์หนึ)ง 8 61.5 
การเคลื)อนไหว และการเดินทาง 10 76.9 
การดแูลชว่ยเหลอืตนเองในการปฏิบตัิกิจวตัรประจําวนัในที)อยูอ่าศยั 6 46.1 
การดแูลชว่ยเหลอืตนเองในการปฏิบตัิกิจวตัรประจําวนัในสภาพแวดล้อมของ
โรงเรียน 

10 76.9 

การดแูล รักษาสขุภาพสว่นบคุคล 10 76.9 
การปฏิสมัพนัธ์กบับคุคลอื)น หรือการอยูร่่วมกบับคุคลอื)น 10 76.9 
การแสดงออกทางด้านพฤตกิรรม และอารมณ์ 10 76.9 
การประกอบอาชีพ 10 76.9 

 
จากตารางที)16 พบว่า ครูผู้สอนมีความเห็นว่า ความบกพร่องทางการเห็นร่วมกบัความพิการอื)นส่งผล

ตอ่การเรียนรู้ และการดํารงชีวิตของนกัเรียนใกล้เคียงกนัทกุด้าน โดยครูส่วนใหญ่มีความเห็นว่า ความบกพร่อง
ดงักลา่วได้สง่ผลตอ่การรับรู้ข้อมลู หรือเหตกุารณ์ที)อยู่นอกระยะเกินมือเอื >อม คิดเป็นร้อยละ 92.3 รองลงมา คือ 
รูปแบบการเรียนรู้ของนกัเรียน คดิเป็นร้อยละ 84.6 ในขณะที)มีครูผู้สอนร้อยละ 46.1 มีความเห็นวา่ ความบกพร่อง
ของนกัเรียนได้สง่ตอ่การดแูลชว่ยเหลือตนเองในการปฏิบตักิิจวตัรประจําวนัในที)อยูอ่าศยั 
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ตอนที" 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้านความคิดเหน็เกี"ยวกับสมรรถนะและทักษะสาํคัญของผู้เรียน 

ตารางที" 17 แสดงจาํนวน และร้อยละของความคิดเห็นของครูผู้สอนเกี"ยวข้องกับสมรรถนะสําคัญของ
นักเรียน 

สมรรถนะสาํคัญ ความคิดเห็น(n =13) 
จาํนวน ร้อยละ 

ความสามารถในการดแูลช่วยเหลอืตนเองในการดําเนินชีวิตประจําวนั 8 61.5 
ความสามารถในการเดินทางได้ด้วยตนเอง 6 46.2 
ความสามารถในการสื)อสาร และความสมัพนัธ์ระหวา่งบคุคล 5 38.5 
ความสามารถพื >นฐานสาํหรับการประกอบอาชีพ 3 23.1 
ความสามารถในการร่วมกิจกรรมนนัทนาการ และการใช้เวลาวา่ง   1 7.7 
การใช้การเห็นที)เหลอือยูใ่ห้เต็มศกัยภาพ 1 7.7 

 
 จากตารางที) 17 พบว่า ครูผู้สอนมีความเห็นว่าหลกัสูตรสถานศึกษาควรมุ่งพฒันาผู้ เรียนให้
เกิดสมรรถนะสําคัญ 6 สมรรถนะ ทั >งนี >สมรรถนะสําคัญที)ครูมีความเห็นร่วมกันมากที)สุด คือ 
ความสามารถในการดแูลชว่ยเหลือตนเองในการดําเนินชีวิตประจําวนั คดิเป็นร้อยละ 61.5 รองลงมา คือ 
ความสามารถในการเดินทางได้ด้วยตนเอง คิดเป็นร้อยละ 46.2 ความสามารถในการสื)อสาร และ
ความสมัพนัธ์ระหว่างบคุคล คิดเป็นร้อยละ 38.5 ความสามารถพื >นฐานสําหรับการประกอบอาชีพ คิด
เป็นร้อยละ 23.1 และความสามารถในการร่วมกิจกรรมนนัทนาการ และการใช้เวลาว่าง และการใช้การ
เห็นที)เหลืออยูใ่ห้เตม็ศกัยภาพ คดิเป็นร้อยละ 7.7 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
292

ตารางที" 18 แสดงจํานวน และร้อยละของความคิดเห็นของครูผู้สอนที"เกี"ยวข้องกับทักษะสําคัญของ
นักเรียน 
 

ทักษะสาํคัญ ความคิดเห็น(n = 13) ลาํดับ
ที"  จาํนวน ร้อยละ 

    
การดแูลช่วยเหลอืตนเองในการดําเนินชีวิตประจําวนั 13 100.0 1 

การทําความคุ้นเคยกบัสภาพแวดล้อมและการเคลื)อนไหว (O&M) 10 76.9 2 

การสื)อสารทางสงัคม 10 76.9 2 

การงานพื >นฐานอาชีพ 2 15.3 3 

วิชาการเชิงการนําไปใช้ 1 7.7 4 

ทางด้านนนัทนาการ และการใช้เวลาวา่ง  1 7.7 4 

การใช้เทคโนโลยีเพื)อช่วยในการเรียนรู้และการดําเนินชีวิตประจําวนั 1 7.7 4 

การใช้การเห็นที)เหลอือยูใ่ห้เต็มศกัยภาพ 1 7.7 4 

จากตารางที) 18 พบว่า ครูผู้สอนมีความเห็นว่าทกัษะที)มีความสําคญัสําหรับนกัเรียน
ที)มีความบกพร่องทางการเห็นร่วมกับความบกพร่องอื)น ประกอบด้วย ทกัษะสําคญั 8 ทกัษะ และ
ทักษะที)ครูผู้ สอนทุกคนเห็นว่ามีความสําคญัเป็นอันดับแรก คือ การดูแลช่วยเหลือตนเองในการ
ดําเนินชีวิตประจําวนั คิดเป็นร้อยละ 100 ลําดบัที) 2 คือ ทกัษะการทําความคุ้นเคยกบัสภาพแวดล้อม
และการเคลื)อนไหว (O&M) และทกัษะการสื)อสารทางสงัคม คิดเป็นร้อยละ 76.9 ลําดบัที) 3 คือ ทกัษะ
การงานพื >นฐานอาชีพ คดิเป็นร้อยละ 15.3 และทกัษะที)ครูผู้สอนเห็นว่าสําคญัเป็นลําดบัที) 4 ได้แก่ 
ทักษะวิชาการเชิงการนําไปใช้ ทักษะทางด้านนันทนาการ และการใช้เวลาว่าง ทักษะการใช้
เทคโนโลยีเพื)อช่วยในการเรียนรู้และการดําเนินชีวิตประจําวนั และทกัษะการใช้การเห็นที)เหลืออยู่
ให้เตม็ศกัยภาพ คดิเป็นร้อยละ 7.7 
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ประวัตผู้ิเขียนวทิยานิพนธ์ 

 
นายสามารถ  รัตนสาคร เกิดวันที�  3 พฤศจิกายน 2504 ที�จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

สําเร็จการศกึษาบณัฑิต สาขาพลศกึษา-สขุศกึษา มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ พลศกึษา ในปีการศึกษา 2526 
และสําเร็จการศกึษามหาบัณฑิต สาขาพลศกึษา มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร ในปีการศกึษา 
2539 ในช่วงเวลาเดียวกันได้รับทนุจาก Perkins International Program ไปศึกษาหลกัสตูร Certificate 
in Adaptive Physical Education, Perkins School for the Blind. ประเทศสหรัฐอเมริกา ต่อมาเข้าศึกษาต่อที�วิทยาลยั
ราชสดุา มหาวิทยาลยัมหิดล สาขาการฟืXนฟูสมรรถภาพคนพิการ และสําเร็จการศึกษาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 
ในปีการศึกษา2545 จากนั Xน ในปีการศกึษา 2546 ได้รับทนุจาก Perkins International Program ไปศึกษา
หลกัสตูร Diploma in Special Education of Visually Handicapped and Multiply Handicapped Children and 
Youth, Perkins School for the Blind. ประเทศสหรัฐอเมริกา จากนั Xนเข้าศกึษาต่อในสาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน 
คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั เมื�อปีการศึกษา 2550 และในระหว่างปี 2552 และ 2553 ได้รับ
ทนุโครงการความร่วมมือไทย-สิงค์โปร์ จากกระทรวงต่างประเทศ เข้ารับการฝึกอบรมหลกัสตูร Certificate in Autism, 
และ Higher Certificate in Autism ประเทศสิงคโปร์ปัจจุบันดํารงตําแหน่งนักวิชาการศึกษา หวัหน้ากลุ่ม
หลกัสตูรสถานศึกษาเฉพาะความพิการสํานกับริหารงานการศกึษาพิเศษ สํานักงานคณะกรรมการการศกึษา
ขั Xนพื Xนฐาน กระทรวงศกึษาธิการ 
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