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การวิจัยในครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษากระบวนการดัดแปลงหนังสือภาพ ให
เหมาะสมกับเด็กพิการทางการมองเห็นอายุ 6-8 ป  และเพื่อศึกษาการรับรู ทัศนคติ และ
สุนทรียรสจากหนังสือภาพสําหรับเด็กที่ผานการดัดแปลงแลว โดยเลือกดัดแปลงหนังสือ
ภาพจํานวน 3 เลมจากโครงการ 108 หนังสือดี เปดหนาตางแหงโอกาสในการพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยที่มีเน้ือหาท่ีสงเสริมใหรูจักคุณคาและมีความม่ันใจในตัวเอง จํานวน 3 เรื่อง ไดแก 
งวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด เดวิดไปโรงเรียน และยักษสองตน  

ผลการศึกษาสรุปไดวา กระบวนการดัดแปลงหนังสือภาพแตละเลมน้ันมีความ
แตกตางกันในทั้งในดานของภาพและขอความ โดยเร่ืองงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรดนั้น 
ผูวิจัยไดจัดทําเปนหนังสือภาพเพ่ือการสัมผัสที่เนนองคประกอบสําคัญและการเชื่อมโยง
ภาพในแตละหนาเปนหลัก สวนเร่ืองยักษสองตน จัดทําเปนเกมสอดแทรกลงไปใน
ตัวหนังสือ และเรื่องเดวิดไปโรงเรียนจัดทําเปนภาพที่เด็กพิการทางการมองเห็นสามารถ
เลนไปกับตัวภาพได 

สําหรับการทดสอบการรับรูหนังสือภาพน้ัน กลุมตัวอยางมีความสนใจที่จะสัมผัส
องคประกอบหลักในเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด แตไมเขาใจความหมายของภาพ แต
กลับเขาใจแกนของเรื่องได สวนเรื่องยักษสองตน กลุมตัวอยางสนุกสนานกับการไดเลนเกม
ตางๆ แตกลับไมสามารถเขาใจแกนของเรื่องไดเลย และสําหรับเรื่องเดวิดไปโรงเรียน กลุม
ตัวอยางสนใจและเขาใจทั้งในสวนของภาพและแกนของเร่ือง  

ในสวนของทศันคตินั้น กลุมตัวอยางบางสวนมีทศันคตใินแงลบกับตวัละครเอกใน
เรื่องเดวิดไปโรงเรียนและยกัษสองตน อยางไรก็ตาม หนังสือภาพที่กลุมตวัอยางชอบมาก
ที่สุดคือเรื่องยักษสองตน 
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The purpose of this research is to study the adaptation process of picture 
books and the perceptions, attitudes and aesthetics of adapted books. 

The representative sample is a student of The Bangkok School for The 
Blind. The demographic of 16 students is 6-8 year-old, partially and totally blind. 
The 3 picture books used in the study are from the 108 good books : giving an 
opportunity for preschoolers project and included Alfred, David goes to school and 
Yak Song Thon. The content of all books is improving positive self-esteem. 

The results of the study reveal that the adaptation process of pictures and 
texts in each book is different. The researcher adapts Alfred to tactile picture book 
by emphasizing main compositions and sets up simple games for Yak Song Thon. 
In the case of David goes to school, the researcher creates interactive pictures for 
linking texts and pictures in this book.  

For the perception of the adapted books, the visually-impaired children pay 
attention to main compositions in Alfred, but they can’t understand the meaning of 
them. However, they can interpret the theme of this book. 

Regarding the perception of Yak Song Thon, The samples enjoy with every 
games, but they can’t explain theme and character. And most of the samples 
understand pictures texts and theme of David goes to school.   

In addition to The samples’ attitude, some of them have a negative attitude 
in “David” and “Giant”, leading characters of David goes to school and Yak Song 
Thon. Moreover, Yak Song Thon is the most satisfying book for the samples. 
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บทที่ 1 

บทนํา 

 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

 หากถามวาการอานสําคัญอยางไร มีความจําเปนตอมนุษยมากนอยเพียงใด หลายๆ 

คนคงเลือกหยิบยกเอาวาทะอันลือลั่นของเซอรฟรานซิส เบคอนที่กลาววา “การอานทําใหคน

เปนคนโดยสมบูรณ” หรือ “Reading Maketh a Full Man” ขึ้นมาตอบคําถามน้ี 

 จึงไมใชเรื่องแปลกที่เราจะเห็นวาทุกประเทศ ทุกชาติ ทกุภาษาตางก็รณรงคให

ประชาชนมีนสิัยรักการอาน โดยเฉพาะอยางยิ่งเริ่มตั้งแตเด็กปฐมวยั เพราะการอานเปนรากฐาน

ที่สําคัญของการศึกษา ที่ชวยเติมเต็มความเปนมนุษย ซึ่งจะนําไปสูการยกระดับคณุภาพชีวิต

และสตปิญญาของประชากรตอไป สําหรับในประเทศไทยนั้นทั้งภาครัฐและเอกชนไดริเริ่ม

โครงการสงเสริมการอานสําหรับเด็กขึ้นมา หนึ่งในโครงการเหลาน้ัน คือ โครงการ “108 หนังสือ

ดี เปดหนาตางแหงโอกาสในการพัฒนาเด็กปฐมวัย” ของแผนงานสรางเสริมวัฒนธรรมการอาน 

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) 

 โครงการ “108 หนังสอืดี เปดหนาตางแหงโอกาสในการพัฒนาเด็กปฐมวัย” เปน

โครงการที่มุงสรางโอกาสใหเด็กไทยไดเจริญโตเตบิโตสมวัย ดวยการสรางความสมัพันธผาน

หนังสือและการอาน โดยมีการคัดเลือก “หนังสือภาพสําหรับเด็ก” (Picture book) ที่มีความ

เหมาะสมจํานวน 108 เลม ประกอบไปดวยหนังสือภาพที่มีชื่อเสียงจากตางประเทศ และหนังสอื

ภาพที่สรางสรรคโดยนักเขยีนไทย โดยมุงหวังใหหนังสือทุกเลมเปนเสมือนจุดเร่ิมตนของการ

เดินทางในการสรางสรรคสงัคมดวยการอาน พรอมทั้งสานสายใยผูคน ใหรูจักแบงปนความสุข 

ความรักและความอบอุนใหแกกัน ซึ่งจะชวยสงเสริมพัฒนาการทางสมองของเด็กปฐมวัย (0-6 

ป) อันเปนพ้ืนฐานของการสมัผัส รับรู และเรียนรูในดานตางๆ ทั้งยังชวยเอ้ือใหเด็กๆ ไดเติบโต

ขึ้นอยางมีความสุขทั้งทางรางกาย ความคิด จิตใจ และสังคม (ถิรนันท อนวัชศิรวิงศ และ พิรุณ

อนวัชศิรวิงศ, 2553 : 5-6) นอกจากนี้ ยังมีโครงการสงเสริมการอานสําหรับเด็กอีกมากมาย เชน 

โครงการอาน...สรางชาติของมูลนิธิกระจกเงา โครงการหนังสือเลมแรก “Bookstart” ของสมาคม

ผูจัดพิมพและผูจําหนายหนังสือแหงประเทศไทย โครงการหนังสือดี สรางคนดี ที่สนับสนุนโดย



 
 

 

2

หนวยงานกวา 10 แหง เปนตน แตแทบจะทุกโครงการตางมุงที่จะพัฒนาหนังสือ รวมไปถึงสราง

นิสัยรักการอานใหกับเด็กไทย “ทั่วไป” มากกวาเด็กไทย “ทั้งหมด” 

 คงไมมีใครปฏเิสธไดวา แมประเทศไทยจะเจริญกาวหนาขึ้นเพียงใด แตก็ยังมีเด็กไทย

จํานวนไมนอยที่ดอยโอกาสและเสียเปรียบในสังคม หรือที่หลายๆ คนเรียกกันวา “เด็กพิเศษ” 

หรือในชื่อเต็มคือ “เด็กที่มีความตองการพิเศษ” (Special Child) หมายถึง เด็กกลุมที่จําเปนตอง

ไดรับการดูแล ชวยเหลือเปนพิเศษ เพ่ิมเติมจากวิธีการตามปกติ ทั้งในดานการใชชวีิตประจําวัน 

การเรียนรู และการเขาสังคม เพ่ือใหเด็กไดรับการพัฒนาเต็มตามศกัยภาพของตน โดยออกแบบ

การดูแลชวยเหลือเด็กตามลักษณะความจําเปน และความตองการของเด็กแตละคน (ทวีศักด์ิ สริิ

รัตนเรขา, 2553) ในปจจุบนั ไดมีการจําแนกเด็กพิเศษออกเปนหลายกลุม อาทิ เด็กปญญาออน-

เด็กปญญาเลศิ (Mental Retarding-Giftedness) เด็กที่พิการ (Physical Disabilities) เด็กที่ดอย

ความสามารถทางการเรียนรู (Learning Disabilities) เด็กออทิสติก (Autistic Children) เด็กที่

ถูกทารุณกรรมและเด็กที่ถกูลวงละเมิดทางเพศ (Abused and Sexual Abused Children) เปน

ตน (ศรีเรือน แกวกังวาล, 2545 : 2) ซึ่งเด็กเหลาน้ีมักจะถูกลืมหรือถูกกีดกันออกจากกิจกรรม

สวนใหญของสังคม เด็กจํานวนไมนอยอาจถูกมองวาเปนเด็กด้ือร้ัน เอาแตใจ ชอบกอปญหาและ

ความรุนแรง บางก็ถูกมองวาไรศักยภาพ และเปนภาระที่สังคมตองดูแลไปตลอดชีวติ 

 หากนับเฉพาะเด็กที่พิการแลว จากการสํารวจจํานวนประชากรที่พิการของสํานักงาน

สถิติแหงชาติ กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสือ่สาร ประจําป 2550 พบวา มีเด็กอายุ 

0-9 ปจํานวนมากถึง 28,609 คนที่มีความพิการ คิดเปนรอยละ 0.32 (สํานักงานเศรษฐกิจ

แหงชาติ กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร, 2550) จํานวนเทาน้ีอาจดูนอย หาก

เปรียบเทียบกบัประชากรทั้งประเทศ แตถาคิดถึงหลักปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชน ความ

วา “มนุษยทั้งหลายเกิดมาอิสระและเสมอภาคในเกียรตศิักด์ิและสทิธ ิตางมีความรูสกึผิดชอบ

และมโนธรรมและควรปฏิบตัิตอกันดวยเจตนารมณแหงภราดรภาพ” แลว คงตองยอมรับความ

จริงที่วา ไมวาจํานวนเด็กทีพิ่การจะมีมากหรือนอยเพียงใด แตความพิการน้ันมิอาจลดหรือ

ทําลายสิทธิขัน้พ้ืนฐานที่พวกเขาพึงจะได เด็กพิการยอมปรารถนาอยากมีชีวิตไมตางจากเด็ก

ปกติทัว่ไป อยากเลน อยากเรียน อยากรูอยากเห็น และสนอกสนใจสิ่งแวดลอมรอบตัวตามวัย

ของพวกเขา 
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 ดังนั้น การที่จะชวยใหเด็กๆ เหลาน้ีเตบิโตขึ้นเปนอนาคตของชาติทีมี่คุณคาเฉก

เชนเดียวกบัเด็กคนอ่ืนๆ จึงจําเปนที่จะตองสนับสนุนและสงเสริมเด็กพิการใหชวยเหลือตวัเองใน

การพัฒนาศักยภาพใหเต็มขีดความสามารถของตนไดมากที่สุด ใหพวกเขาไดรบัการศึกษา และ

โอกาสในการที่จะเขาเปนสวนหนึ่งของสังคม เชน โอกาสในการเลือกประกอบอาชีพตามความ

สนใจของตนเมื่อพวกเขาโตขึ้น โอกาสในการเลนและทาํกิจกรรมตางๆ ตามแตวัยของตน เปน

ตน ซึ่งการสนับสนุนน้ี มิไดเปนเพียงแคความรับผิดชอบของหนวยงานรัฐเทาน้ัน แตประชาชน

คนทั่วไปก็ควรที่จะชวยสงเสริมเด็กๆ กลุมน้ีเชนกัน ในฐานะที่พวกเขาเปนสมาชิกคนหนึ่งของ

สังคมไทย   

 สําหรับการใหความชวยเหลอืเด็กที่พิการน้ัน ยอมตองแตกตางกันไปตามความบกพรอง

ของเด็กแตละกลุม แตในสวนของเด็กพิการทางการมองเห็น ทั้งเด็กที่ตาบอด (Totally Blind) 

และเด็กทีต่าบอดเลือนราง (Partially Blind) ซึ่งจากการสํารวจจํานวนประชากรพกิารอาย ุ0-9 ป

ที่มีลักษณะความบกพรองของสํานักงานสถิติแหงชาติ กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการ

สื่อสาร ประจําป 2550 พบวามีจํานวน 1994 คน ประกอบไปดวยเด็กตาบอดสองขางจํานวน 

465 คน เด็กตาบอดขางเดียวจํานวน 558 คน เด็กที่มีสายตาเลือนรางสองขางจํานวน 527 คน

และเด็กที่มีสายตาเลือนรางขางเดียว (444 คน) (สํานักงานเศรษฐกิจแหงชาติ กระทรวง

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร, 2550) เด็กกลุมน้ีเปนกลุมที่ไมสามารถเขาถึง (หรือเขาถึง

ไดยาก) และใชประโยชนจากส่ือที่ไดชื่อวาเปนคลังความรูสําหรับการพัฒนาสติปญญา ซึ่งก็คือ 

“หนังสือ” เพราะในชวงวัยเด็ก เปนระยะพัฒนาการทางสมองที่สําคัญ อันเปนพ้ืนฐานในสัมผัส 

รับรู และเรียนรูในดานตางๆ อาจกลาวไดวาเปนโอกาสทองในการพัฒนาทักษะสําคัญๆ ของ

ชีวติ และเม่ือพนผานชวงวยัเด็กไป การเรียนรูก็ยอมจะยากขึ้น  

ฉะน้ัน การอานหนังสือใหเด็กฟง หรือใหเด็กอานหนังสือเองเม่ือโตพอ จึงเปนการขยาย

ก่ิงกานสาขาการเรียนรู กระตุนเซลลสมองของเด็กๆ ใหพัฒนาอยางมีคุณภาพ ซึ่งในกรณีของ

เด็กพิการทางการมองเห็นน้ัน หลายตอหลายสถาบันทัง้ภาครัฐและเอกชนตางก็ยืน่มือมาให

ความชวยเหลอื โดยใหการสนับสนุนการจัดทําส่ือเฉพาะกิจประเภทหนังสือเพ่ือเด็กพิการ

ทางการมองเห็นในรูปแบบที่หลากหลาย ไดแก หนังสือเทป หรือหนังสือเสียง (Talking Book) 

และหนังสือเบรลล แตก็มีเน้ือหาที่คอนขางจํากัด สวนใหญจะเปนแบบเรียน ตําราวิชาการ หาก

เปนหนังสือทั่วไปจําพวกวรรณกรรมเด็ก การตูน หรือนิทาน ก็มักจะเปนหนังสือที่ไดรับรางวัล 

หนังสือที่ติดอันดับขายดี รวมไปถึงหนังสือของนักเขียนชื่อดังเทาน้ัน ซึ่งแมจะมีเน้ือหาไมตาง
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จากหนังสือของเด็กทั่วไป แตก็ขาดโอกาสในการรับรูรปูภาพ ที่อาจชวยอธบิายเนือ้หาใหชัดเจน

ยิ่งขึ้น และยังชวยจุดประกายจินตนาการใหกับเด็กอีกดวย (ศศโสฬส จิตรวานิชกุล, 2542 : 43-

44, 48) 

จะเห็นไดวา เด็กพิการทางการมองเห็นตองประสบกับปญหาทางดานการอานเปนอยาง

มาก แมวาจะมีการประดิษฐทั้งหนังสือเทป หนังสือเสียง และหนังสือเบรลล เพ่ือสนองความ

ตองการของพวกเขาแลว แตเราตองไมลืมวา ในชวงวัยเด็ก โดยเฉพาะชวงอายุไมเกิน 8 ป เปน

ชวงที่พวกเขาเพิ่งจะเร่ิมหัดอานหนังสือ ดังนั้นหนังสือที่เหมาะสมกับเขามักจะเปนนิทานหรือ

หนังสือสําหรับเด็กที่มีเน้ือหาไมซับซอน ไมยาว อานเขาใจงายในทนัที และสําหรับเด็กทั่วไป 

“ภาพ” ถือเปนองคประกอบที่สําคัญมากอยางหนึ่ง เพราะ ชวยกระตุนใหเกิดความสนใจ 

สามารถเดาเรื่องราวไดงายขึ้น และสรางเสริมจินตนาการดวย (บันลอื พฤกษะวัน, 2521 : 12) 

ซึ่งในสวนของภาพนั้น เด็กที่มีความบกพรองทางการเห็นน้ัน ไมสามารถรับรูและเขาถึงไดเลย 

พวกเขาจึงพลาดโอกาสที่จะไดสัมผัส “หนังสือภาพสําหรับเด็ก” ที่ถือวาเปนหนังสอืเลมแรก และ

เปนกาวแรกที่สําคัญในโลกแหงการอาน 

หนังสือภาพสําหรับเด็ก คือ หนังสือที่เน้ือเรื่องและภาพมีความสําคัญทัดเทียมกันและ

สอดคลองกัน บางสวนจะเปนหนังสือสําหรับเด็กกอนวยัเรียนหรือเด็กปฐมวัยที่ยังไมสามารถ

อานหนังสือไดเอง ตองอาศัยผูใหญเปนผูอานใหฟง เชน หนังสือที่มีเน้ือหาเกี่ยวกับการนับ

จํานวนอยาง นับ 1 ใหถึง 100 โดยมาซายูกิ เซเบะ หนังสือเก่ียวกบัสิ่งมีชีวติรอบตวัเด็กอยาง 

อยากรูไหม โดย Brigitte Raab และ Manuela Olten หนังสือสงเสริมสุขนิสัยอยาง นั่งกระโถนสิ

ลูก โดยเวอรจิเนีย มิลเลอร หนังสือสงเสริมคุณธรรมอยาง ขอบคุณครับ จากหมีนอย โดยชาญ

ศิลป กติติโชติพาณิชย เปนตน บางสวนจะเปนหนังสือสําหรับเด็กที่อานเองไดแลว และบางเลม

ก็เหมาะสมกับเด็กทั้งสองประเภท แตโดยสวนใหญแลว ภาพในหนังสือสําหรับเด็กทุกเลมน้ัน มี

หนาที่สงเสริมจินตนาการ นั่นคือ ชวยใหเด็กคิดกาวไปไกลกวาส่ิงแวดลอมที่พวกเขาเคยพบเคย

เห็น ชวยเสรมิเน้ือหาสาระและเรื่องราว และที่สําคญัยงัชวยพัฒนาสมองดังที่ไดกลาวมาแลวใน

ตอนตน 

แมวาเด็กพิการทางการมองเห็นน้ัน จะมิอาจรับรู “ภาพ” อันนารัก สวยงาม และ

สรางสรรคมาอยางประณีตผานทางดวงตาได แตพวกเขาก็สามารถจินตนาการภาพในหนังสือ 

โดยอาศัยการฟงจากคําบอกเลาของผูใหญไดบาง นอกจากนี้ ในปจจุบันยังมี “หนังสือสัมผัส” ที่
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ผลิตขึ้นมาเพ่ือใหทั้งเด็กพิการทางการมองเห็นและเด็กโดยทั่วไปไดสัมผัสดวยมือหรือผิวกายวา

สิ่งที่นํามาบอกเลาในหนังสอืจับตองดูแลวเปนอยางไรบาง ตัวอยางของหนังสือเลมน้ี เชน 

หนังสือสัมผัส ชุดภูมิปญญาไทย หนังสือสัมผัส เรื่องสัมผัสรอบตัวหนู เปนตน (แผนงานสราง

เสริมวัฒนธรรมการอาน, 2553 : 231) อยางไรก็ดี หนังสือสัมผัสน้ัน สวนใหญเปนหนังสือ

สําหรับเด็กปกติอายุ 0-3 ป โดยจัดทํามาในลักษณะที่เสริมตัวภาพ คือ ตองสัมผัสพรอมกับ

มองดูรูปภาพไปดวยจึงจะเกิดความเขาใจ และยังคงพิมพเน้ือเรื่องดวยตวัอักษรธรรมดา มิได

พิมพดวยตัวอักษรเบรลล ฉะน้ัน แมวาเด็กพิการทางการมองเห็นจะสามารถอานหนังสือไดเอง

แลว ก็ยังตองอาศัยผูใหญคอยอานใหฟงเชนเดิม 

ดวยความมุงม่ันที่จะเปดโอกาสใหเด็กพิการทางการมองเห็น จึงมีผูคิดสรางสรรค 

“หนังสือภาพสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็น” ขึ้นมาหลายตอหลายเลม โดยเฉพาะในประเทศ

ทางตะวันตกอยางสหรัฐอเมริกามีการจัดพิมพหนังสือประเภทนี้ โดยใชชื่อวา Touch and Feel 

Book หรือ Tactile Book กันอยางแพรหลาย เชน หนังสือเรื่อง Feely Bug โดย David A. 

Carter มีการใชขนนก ผาลกูไม และแผนหนังเพ่ือใหเด็กพิการทางการมองเห็นรวมไปถึงเด็ก

ปกติไดสัมผัสจับตอง ซึ่งชวยเพ่ิมความสนุกสนานไดมากขึ้น หนังสือเรื่อง Hey, Didle, Didle 

โดยสาํนักพิมพ Scholastic มีการจัดทําหนาปกใหนุมน่ิม และสอดแทรกริ้บบิ้นไวในแตละหนา 

หนังสือเรื่อง All God’s Creation โดย Karan Hill ผูสรางสรรคหนังสือเลมน้ีไดใชวธิีเจาะกระดาษ

บริเวณภาพของสัตวแตละชนิด และบุขนสัตวเทียมนุมๆ ที่มีลักษณะคลายกับขนของสัตว

เหลาน้ันลงไป เชนเดียวกบัหนังสือเรื่อง Good Morning, Good Night! โดย Layrie Young ที่ใช

วิธีเดียวกัน เปนตน  

นอกจากจะมีหนงัสือใหเลือกหลากหลายเลมแลว ยังมีชองทางในการซื้อที่สะดวกอีก

ดวย โดยมีทั้งรานหนังสือโดยเฉพาะ เวบ็ไซตจําหนายทางอินเตอรเน็ตอยาง 

http://www.seedlings.org และมีสํานักพิมพเพ่ือผูพิการทางสายตาอยาง American Printing 

House for the Blind (APH) และ I Read with My Hands 

ในสวนของประเทศในซีกโลกตะวันออกน้ัน หนังสือภาพสําหรับเด็กพิการทางการ

มองเห็นยังไมเปนที่แพรหลายนัก ยกเวนบางประเทศ เชน ประเทศญี่ปุน ที่มีการสรางสรรค

หนังสือภาพประเภทน้ีออกมา สวนในประเทศไทยนั้น มีผูที่ศึกษาในเรื่องนี้และจัดทําหนังสือ

ภาพสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็นบาง แตก็นอยมาก เชน ในเทศกาลหนังสือเด็กและ
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เยาวชนคร้ังที ่6 ประจําป 2551 อาจารยมารีนา วงศเงินยวง อาจารยสอนผูพิการทางสายตา ได

สรางสรรค “หนังสือมีกลิ่น” ซึ่งเปนหนังสือสําหรับผูพิการทางสายตาชั้นอนุบาล-ประถมศึกษาป

ที่ 6 ที่ไมสามารถจินตนาการไดวาของสิ่งนั้นๆ จะมีรูปรางหนาตาเปนอยางไร มีกลิ่นแบบไหน 

ดังนั้นจึงไดมีการคิดคนหนังสือมีกลิ่นพรอมมีภาพนูนขึ้นมาใหไดสัมผัส โดยจะเนนดอกไมและ

พืชผักสวนครัว เชน ดอกกระดังงา หัวหอม และขนมลกูอม เปนตน หากเปนดอกไมก็จะนํากลิ่น

ที่สกัดมาแลวใสลงไปในวัสดุชิ้นน้ัน เม่ือเปดหนังสือออกมาก็จะไดกลิ่นและยังสามารถสัมผัส

รูปรางส่ิงของชิ้นน้ันๆ ได อยางไรก็ตาม หนังสือมีกลิ่นของอาจารยมารีนา วงศเงินยวง ก็ยังไม

เปนที่แพรหลายในเมืองไทย จะมีแคที่โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพฯ เพียงแหงเดียวเทาน้ัน 

เน่ืองจากการจัดทําหนังสือมีความยุงยากซับซอน และยังขาดแคลนงบประมาณอีกดวย 

จากปญหาขางตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะสรางสรรค “หนังสือภาพสําหรับเด็กพิการ

ทางการมองเห็น” เพ่ือเปดโอกาสใหเด็กๆ ไดกาวเขาสูโลกแหงการอานอยางใกลเคยีงกับเด็ก

ทั่วไป โดยเลอืกดัดแปลงหนังสือภาพสําหรับเด็กจากโครงการ 108 หนังสือดี เปดหนาตางแหง

โอกาสในการพัฒนาเด็กปฐมวัย สําหรับหนังสือที่จะดัดแปลงนั้น จะเลือกหนังสือที่มีเรื่องราวท่ี

ชวยสงเสริมใหเด็กเกิดความภาคภูมิใจและรูจักคุณคาในตวัเอง (Self Esteem) รูสึกวาความ

พิการไมไดทําใหตนเองแตกตางจากเด็กปกติทัว่ไป และนําเรื่องที่ไดอานมาเปนแรงบันดาลใจใน

การใชชวีิตอยางสงางามตอไป และผูวิจัยจะนําหนังสือภาพสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็นที่

เสร็จสมบูรณแลว ไปทดสอบกับกลุมตัวอยางที่เปนเด็กนักเรียนที่พิการทางการมองเห็นอายุ 6-8 

ป ในเขตกรุงเทพมหานคร เพ่ือใหทราบวาเด็กมีการรับรู ทัศนคติ และสุนทรียรสอยางไร และ

เพ่ือหาแนวทางที่เหมาะสมสําหรับพัฒนาหนังสือภาพตอไปในอนาคต  

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษากระบวนการดัดแปลงหนังสือภาพสําหรับเด็กจากโครงการ 108 หนังสือดี 

เปดหนาตางแหงโอกาสในการพัฒนาเด็กปฐมวัย ใหเหมาะสมกับเด็กพิการทางการ

มองเห็นอายุ 6-8 ป  

2. เพ่ือศึกษาการรับรู ทัศนคต ิและสุนทรียรสจากหนังสือภาพสําหรับเด็กพิการทางการ

มองเห็นอายุ 6-8 ปที่ผานการดัดแปลงแลว 
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ปญหานําวิจยั 

1. กระบวนการดดัแปลงหนังสือภาพสําหรับเด็กจากโครงการ 108 หนังสือดี เปดหนาตาง

แหงโอกาสในการพัฒนาเด็กปฐมวัย ใหเหมาะสมกับเด็กพิการทางการมองเห็นอายุ 6-8 

ป เปนอยางไร 

2. การรับรู ทัศนคติ และสุนทรียรสจากหนังสือภาพสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็นอายุ 

6-8 ป ที่ผานการดัดแปลงแลว เปนอยางไร 

ขอบเขตการวิจัย 

1. การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ มุงเนนที่จะดัดแปลงหนังสือภาพสําหรับเด็กจากโครงการ 108 

หนังสือดี เปดหนาตางแหงโอกาสในการพัฒนาเด็กปฐมวัยที่ชวยสงเสริมใหรูจักคุณคา

และมีความม่ันใจในตวัเอง จํานวน 3 เลม ซึ่งผูวิจัยจะสอบถามและขอคําแนะนําจาก

ผูเชี่ยวชาญดานเด็กพิการทางการมองเห็นจํานวน 1 คน  เพ่ือใหเกิดความเขาใจในตัว

เด็ก และสามารถดัดแปลงหนังสือปกติแตละเลม ใหออกมาเปนหนังสือภาพสําหรับเด็ก

พิการทางการมองเห็นที่ใชงานไดจริงและมีประสิทธิภาพ 

2. ในสวนของการศึกษาการรบัรูหนังสือภาพสําหรับเด็กที่ดัดแปลงเพือ่ใหเหมาะสมตอเด็ก

พิการทางการมองเห็นน้ัน จะทําการศึกษากับเด็กนักเรียนที่พิการทางการมองเห็นอายุ 

6-8 ป จํานวน 16 คน ที่ศึกษาอยูที่โรงเรยีนสอนคนตาบอด กรุงเทพมหานคร 

นิยามศัพท 

เด็กพิการทางการมองเห็น หมายถึง  เด็กที่มีความพิการทางสายตาทั้งสองขางทั้ง

ในระดับสายตาเลือนราง (Partially Blind) และตาบอด

สนิท (Totally Blind) และเปนผูที่ไมพิการซํ้าซอน 

หนังสือภาพสําหรับเด็ก หมายถึง  หนังสือที่เน้ือเรื่องและภาพมีความสําคัญ

ทัดเทียมและเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน ซึ่งในการวิจัย

คร้ังนี้จะศึกษาเฉพาะหนังสือจากโครงการ 108 

หนังสือดี เปดหนาตางแหงโอกาสในการพัฒนาเด็ก

ปฐมวัย 
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หนังสือภาพสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็น หมายถึง  หนังสือภาพสําหรับเด็กที่

พิมพเน้ือเรื่องดวยอักษรเบรลล และมี

การตัด ฉลุ กด ดุน หรือเสริมเติมแตง

ดวยวัสดุตางๆ เปนภาพเพือ่การ

สัมผัสจับตอง อันจะชวยสงเสริมให

เกิดความเขาใจในเนื้อหาของเร่ือง

ไดมากขึ้น 

การดัดแปลง หมายถึง  การปรับเปลี่ยนหนังสือภาพสําหรับเด็ก

สายตาปกติ เพ่ือใหเด็กที่มีความบกพรองทางสายตา 

สามารถอานไดดวยการสัมผัส โดยใชวิธกีารติดหรือ

ตอเติมวสัดุตางๆ ใหเกิดความนูน หรือเกิดผิวสัมผัสที่

งายตอการสัมผัสจับตองดวยมือหรือน้ิว 

การรับรู หมายถึง  กระบวนการตีความหรือแปลขอความที่ได

จากการรับสัมผัส (Sensation) ของรางกาย โดยใน

การวิจัยครั้งนีจ้ะเนนการสัมผัสของนิ้ว มือหรือผิวกาย

เปนหลัก เพ่ือใหทราบถึงลกัษณะและความหมายของ

สิ่งเรา อันไดแก ภาพประกอบหนังสือสําหรับเด็กที่

ดัดแปลงแลว รวมไปถึงความเขาใจในสวนของเนื้อหา

เรื่องราวดวย 

 

ประโยชนทีค่าดวานาจะไดรับ 

1. เพ่ือสรางองคความรูเก่ียวกบัการสรางสรรคสื่อสําหรับผูที่พิการทางการมองเห็น 

2. เปดโอกาสใหเด็กพิการทางการมองเห็นไดสนุกกับการอานใกลเคียงกับเด็กปกตทิัว่ไป

ในวัยเดียวกัน 
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3. สามารถนําความรูที่ไดไปใชในการผลิตสื่อส่ิงพิมพประเภทอ่ืนๆ เชน วรรณกรรมตางๆ 

แบบเรียน ตําราวิชาการ และนิตยสาร เปนตน ทั้งของเด็กและของผูใหญที่พิการ

ทางการมองเห็น 

4. สามารถนําไปตอยอดเพ่ือผลิตสื่อเฉพาะกจิหรือขาวของเครื่องใชอ่ืนๆ เพ่ือผูที่พิการ

ทางการมองเห็น เชน ของเลนสําหรับเด็ก เกมสําหรับผูใหญ เปนตน 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
   
  

 
  
  



บทที่ 2 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยทีเ่ก่ียวของ 

 

1. แนวคิดเกี่ยวกับเด็กพิการทางการมองเห็น 

1.1.  ประเภทของเด็กพิการทางการมองเห็น 

1.2.  ลักษณะทางจิตวทิยาและพฤติกรรมของเด็กพิการทางการมองเห็น 

1.2.1. พัฒนาการทางสมองและสตปิญญา (Mental Development) 

1.2.2. พัฒนาการทางดานรางกาย (Physical Development) 

1.2.3. พัฒนาการทางอารมณ (Emotional Development) 

1.2.4. พัฒนาการทางสังคม (Social Development) 

1.2.5. พัฒนาการทางความคิดสรางสรรค (Creative Development) 

1.3.  การรับรูและการเกิดความคิดรวบยอดของเด็กพิการทางการมองเห็น 

2. แนวคิดเกี่ยวกับสื่อเฉพาะกิจเพื่อผูที่พกิารทางการมองเห็น 

2.1. หนังสือเทป (Talking Book) 

2.2. หนังสือเบรลล 

3. แนวคิดเกี่ยวกับหนังสือภาพสําหรับเดก็ 

3.1. ประเภทของหนังสือภาพสําหรับเด็ก 

3.1.1 Nursery Rhymes  

3.1.2 Alphabet Books and Counting Books 

3.1.3 Concept Books 

3.1.4 Worldless Books 
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3.2. องคประกอบของหนังสือภาพสําหรับเด็ก 

3.2.1. โครงสรางการเลาเรื่อง 

3.2.2. ภาพประกอบ 

3.3. หนาที่และบทบาทของภาพประกอบหนังสือสําหรับเด็ก 

3.4. ลักษณะของภาพประกอบหนังสือที่เด็กชอบ 

3.5. หลักในการสรางสรรคภาพประกอบหนังสือสําหรับเด็ก 

4. แนวคิดเกี่ยวกับหนังสือภาพสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็น 

4.1. การออกแบบขอความในหนังสือสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็น 

4.2. การออกแบบภาพในหนังสือสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็น 

4.3. วัสดุที่เหมาะสมตอการสรางสรรคหนังสือภาพสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็น 
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1. แนวคิดเกี่ยวกับเด็กพิการทางการมองเห็น 

 ในปจจุบัน คนไทยทุกคนตางก็รับรูวามีเด็กที่พิการหรือบกพรองทางการมองเห็นอยู

อาศัยในสังคมเดียวกัน แตนอยคนที่จะทราบวา เด็กพิการทางการมองเห็นน้ันมีดวยกันหลาย

กลุมหลายประเภท และแตละกลุมก็มีความแตกตางกันดวย 

 ชูชีพ ออนโคกสูง (2527 : 111) และศศโสฬส จิตรวานชิกุล (2542 : 24) ไดใหคําจัด

ความของเด็กพิการทางการมองเห็นสอดคลองกันวา หมายถึง เด็กที่สามารถมองเห็นวัตถุหรือ

สิ่งหนึ่งสิ่งใดที่อยูหางออกไปตั้งแต 20 ฟุต (20/200 ฟุต) หรือ 6 เมตรลงไป หรือมีมุมมอง

ทางการเห็นไมเกิน 20 องศาสวนความหมายทางการศึกษานั้น หมายถึง เด็กที่ไมสามารถรับ

การศึกษาไดโดยการใชสายตา ตองอาศัยการฟง การสัมผัส การดมกลิ่น การใชกลามเน้ือ และ

การอานอักษรเบรลลเทาน้ัน 

1.1.  ประเภทของเด็กพิการทางการมองเห็น 

 จากคําจํากัดความขางตน สามารถแบงเด็กพิการทางการมองเห็นออกเปน 2 ประเภท 

(ชูชีพ ออนโคกสูง, 2527 : 111) ดังนี้ 

1. เด็กตาบอดเลอืนราง (Partially Blind) หมายถึง เด็กที่สามารถมองเห็นไดในระหวาง 

20/70 ถึง 20/200 ฟุต เม่ือไดรับการแกไขสายตาแลว 

2. เด็กตาบอด (Totally Blind) หมายถึง เด็กที่ไมสามารถมองเห็นไดเลย หรือมองเห็นได

นอยมากจนไมสามารถใชสายตาในการเรียนหนังสือได 

นอกจากนี้ Lowenfeld (1963 อางถึงใน สุชา จันทนเอม, ม.ป.ป. : 74) ไดจําแนกบุคคล

ที่มีลักษณะการมองเห็นดังตอไปน้ี 

- พวกทีต่าบอดสนิทแตกําเนดิ หรือบอดสนิทกอนอายุ 5 ขวบ 

- ภายหลังจากมีอายุ 5 ขวบไปแลวตาจึงบอดสนิท 

- พวกที่มองเห็นอยางเลือนรางมาตั้งแตกําเนิด 

- ตาบอดไมสนิท แตเกิดขึ้นภายหลัง 

- ตาบอดไมสนิท มองเห็นบางตั้งแตกําเนิด 

- พวกที่พอมองเห็นบาง แตเปนในภายหลงั 
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เด็กพิการทางการมองเห็น 4 ประเภทแรก จัดเปนกลุมเด็ก “ตาบอด” ที่มองเห็นสิ่งตางๆ 

ไมไดเลย ทําใหภาพพจนทางสายตาสูญเสียไปดวย เปนเหตุใหเสียจินตนาการไปมาก 

1.2.  ลักษณะทางจิตวทิยาและพฤติกรรมของเด็กพิการทางการมองเห็น 

สุชา จันทนเอม (ม.ป.ป. : 77-79) ไดแบงพัฒนาการทางดานตางๆ ของเด็กพิการ

ทางการมองเห็นออกเปน 4 ประเภทดังนี้ 

1.2.1. พัฒนาการทางสมองและสตปิญญา (Mental Development) 

เด็กพิการทางการมองเห็นน้ันจะขาดการรับรูทางสายตา ซึ่งถือเปนการรับรูสวนใหญใน

ชีวติมนุษย ทัง้กิจกรรมและการเลนตางๆ เด็กไมสามารถเรียนรูจากการดูไดเลย จึงเปนเหตุให

พัฒนาการทางสมองของเด็กพลอยชาไปดวย แตทั้งนีค้วามสามารถทางสมองของเด็กพิการ

ทางการมองเห็นมิไดลดลงหรือเพ่ิมขึ้นจากความพิการทางสายตาแตอยางใด  จากผลการวัด

เชาวปญญาโดยใชแบบทดสอบมาตรฐานโดย Samuel P. Hayes พบวา เด็กตาบอดมิไดมีไอคิว

ต่ําโดยอัตโนมัติ ถาพวกเขามีโอกาสไดรับการศึกษาอยางเพียงพอ ความสามารถทางสติปญญา

ก็จะพัฒนาไปคลายๆ กับเด็กปกติ (ชูชีพ ออนโคกสูง, 2527 : 115) 

1.2.2. พัฒนาการทางดานรางกาย (Physical Development) 

โดยสวนใหญแลว ความบกพรองทางการมองเห็นไมมีอิทธิพลตอการเจริญเติบโตทาง

รางกายของเด็กโดยตรง แตจะตางจากเด็กโดยทั่วไปในสวนของทักษะทางดานรางกายอยางการ

ใชมือและเทา การมองไมเห็น เปนตนเหตุใหเด็กคลานและเดินชา เพราะเด็กมักจะคลานหรือ

เดินไปหาสิ่งที่ตองการ แตการมองไมเห็นส่ิงใดๆ จึงเทากับขาดการกระตุนใหเด็กเคล่ือนไหว 

สวนเรื่องความสามารถในการสัมผัสโดยการแตะตองนัน้ พบวา เด็กพิการทางการมองเห็น

สามารถรับรูเก่ียวกับระยะทางและความสัมพันธไดโดยการแตะตองเปนสําคัญ แตจะตองสัมผสั

สิ่งของหรือส่ิงเราเหลาน้ันหลายครั้ง จึงจะรับรูไดวาส่ิงเราน้ันคืออะไร ในขณะที่เด็กสายตาปกติ

จะรับรูสิ่งเราตางๆ ไดในคราวเดียว 

ในการสอนใหเด็กตาบอดรับรูสิ่งเราทีต่นสัมผัสไดโดยเร็วนั้น Davidson (อางถึงใน ชูชีพ 

ออนโคกสูง, 2527 : 116) ไดเสนอวา ครูควรชวยใหเด็กเรียนรูที่จะแตะตองสิ่งเราตรงสวนที่จะ

ทําใหเขาใจวาสิ่งเราน้ันคืออะไร เขาก็จะสามารถรับรูสิ่งเราน้ันได 
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1.2.3. พัฒนาการทางอารมณ (Emotional Development) 

แมวาจะมีความบกพรองทางสายตา แตเด็กเหลาน้ียังคงมีความตองการไมตางจากเด็ก

สายตาปกติทกุประการ พัฒนาการทางดานอารมณของเด็กกลุมน้ีจึงเหมือนกับเด็กสายตาปกติ

เชนกัน 

อยางไรก็ตาม เม่ือเด็กคอยๆ โตขึ้น อาจจะถามบิดามารดาเกี่ยวกับความแตกตางของ

ตนจากพี่ๆ นองๆ หรือเด็กคนอ่ืนๆ ในกรณีนี้ เด็กควรไดรูความจริงเก่ียวกับตวัเขา เพ่ือใหรูจัก

ตนเองเสียตั้งแตเน่ินๆ ซึ่งจะทําใหพวกเขามีอารมณที่ม่ันคงขึ้น บิดามารดาไมควรหลอกวาพวก

เขาเปนเด็กปกติ เพราะเม่ือมารูโดยกะทันหันในภายหลังในขณะทีเ่ตรียมตวัเตรียมใจไมทัน อาจ

ทําใหเกิดความเสียใจได 

นอกจากนั้น เม่ือเด็กเติบโตเขาสูชวงวัยรุน ที่โดยปกตจิะเปนวัยที่ตองการความเปน

อิสระมาก ในระยะนี้เด็กวยัรุนชายที่พิการทางการมองเห็นจะมีความปนปวนทางอารมณสูง 

เพราะเขาตองพึ่งพาผูอ่ืน โดยเฉพาะเพื่อนผูหญิงใหคอยชวยเหลือและทําส่ิงตางๆ ใหแกเขาโดย

ที่เขาทําอะไรเองไมได 

1.2.4. พัฒนาการทางสังคม (Social Development) 

การที่เด็กพิการทางการมองเห็นไมสามารถรับรูสิ่งตางๆ ทางสายตาไดเชนเด็กธรรมดา

นั้น มีอิทธิพลตอพัฒนาการทางสังคมของเด็กเหลาน้ีมาก สวนหนึ่งมาจากความไมเขาใจของ

เพ่ือนๆ ในวัยเดียวกัน และโดยปกติเด็กๆ เหลาน้ีมักจะไมแสดงออกทางอารมณในขณะที่พูด

โตตอบกับคนอ่ืนมากนัก เน่ืองจาก พวกเขาไมอาจมองเห็นการแสดงออกทางอารมณของผูพูด

ไดเลย เชน สหีนาหรืออาการที่บงบอกถงึความเบื่อหนาย 

นอกจากพัฒนาการทั้ง 4 ดานที่กลาวมาแลว ยังมีพัฒนาการอีกดานหนึ่งที่นาสนใจนั้น

คือพัฒนาการทางความคิดสรางสรรค (Creative Development) ที่กลาวถึงโดยกัลยาณี ศุภ

กิจวนิชกุล (2545 : 43-44) 

1.2.5. พัฒนาการทางความคิดสรางสรรค (Creative Development) 

เด็กพิการทางการมองเห็นน้ัน มีศักยภาพดานความคิดสรางสรรคไมนอยไปกวาเด็ก

ปกติ นอกจากนี้ยังมีความตองการที่จะแสดงออกความคิดสรางสรรคคลายกันอีกดวย จากการ



 
 

 

15

 

ทดสอบความคิดสรางสรรคโดยใชแบบทดสอบที่มีชื่อวา Torrance Creativity Test พบวา เด็ก

พิการทางการมองเห็นเหลาน้ีมีคะแนนความคิดสรางสรรคอยูในระดับสูง อยางไรก็ดี Lowenfeld 

ไดศึกษาถึงการแสดงออกทางความคิดสรางสรรคของเด็กพิการทางการมองเห็น และไดขอ

สรุปวา เด็กกลุมน้ีจะแสดงออกตามการรับรู 2 ประการคือ Haptic Type และ Visual Type  

Haptic Type คือ การพิสูจนวัตถุโดยตรงผานทางความรูสึกรางกาย ในขณะที่ Visual 

Type คือการบูรณาการสิ่งที่เห็นเขาดวยกัน ซึ่ง Lowenfeld ไดใหเด็กพิการทางการมองเห็นลอง

วาดภาพขึ้นมา และจากการวาดภาพทําใหทราบวา เด็กที่ตาบอดเลอืนรางประสบความสําเร็จ

ดานความคิดสรางสรรคเปนอยางมาก เพราะสามารถใหทั้งการรับรูทางสายตาและภาพที่

ประทับในใจนาํมาปะติดปะตอกัน และจินตนาการจนสมบูรณได ดังน้ัน การพัฒนาความคิด

สรางสรรคใหกับเด็กๆ อาจทําไดโดยเพิ่มเติมประสบการณดานตางๆ ใหกับพวกเขา นอกจากนี้

การใชแบบจําลองก็มีประโยชนตอการสรางความคิดสรางสรรคดวยเชนกัน 

1.3.  การรับรูและการเกิดความคดิรวบยอดของเด็กพิการทางการมองเห็น 

ความหมายโดยทั่วไปของการรับรู หมายถึง ขบวนการที่อินทรียตางๆ พยายามที่จะ

แสดงความรูสึกจากส่ิงที่ตนไดรับรูออกมา ในรูปของการกระทําใดการกระทําหน่ึง หรือในรูปของ

สิ่งใดสิ่งหนึ่งที่มีความหมาย หรืออาจเรียกวาเปนการตีความจากการรับสัมผัส (Sensation) 

(สุชา จันทนเอม, 2541 : 119) ดังนั้น การที่อินทรียตางๆ จะสามารถรับรูออกมาไดอยางดี ก็

ตองอาศัยอวยัวะสัมผัสตางๆ ทั้งตา ปาก จมูก หู เปนตน ซึ่งถาขาดอินทรียใดอินทรียหนึ่งไป ก็

จะทําใหการรบัรูของผูที่ขาดอินทรียเหลาน้ันไมพรอมสมบูรณ (โสภา ชูพิกุลชัย, 2521 : 129-

130) ซึ่งเด็กพิการทางการมองเห็น ก็เปนหน่ึงในคนเหลาน้ัน 

การรับรูวตัถตุางๆ ของเด็กพิการทางการมองเห็น จึงตองอาศัยประสาทสัมผัสทางการ

ไดยินและการสัมผัสเปนสวนสําคัญ เพ่ือใหเกิดมีความรู ความเขาใจในสิ่งตางๆ ได การรับฟง

ของเด็กเหลาน้ีจะชวยใหทราบถึงระยะทางและทิศทางของวัตถุ เชน ขณะที่เขาเดินอยูใตตนไม 

ถาไดยินเสียงวัตถุตางๆ ไดยินเสียงลมพดัผานใบไม ไดกลิ่นจากประสบการณตางๆ จะทําใหเขา

สามารถแยกไดวาตนไมนั้นมีใบไมหรือไม มากนอยเพียงใด เปนใบไมแหงหรือสด เปนตนไม

ชนิดไหน กําลังออกดอกหรือไม เปนตน (สุชา จันทนเอม, ม.ป.ป. : 76) สวนการรบัรูเก่ียวกับ

ลักษณะเฉพาะและรูปรางของวัตถุ จะทราบไดจากการสัมผัส แตะตอง และการเคลือ่นไหว โดย

พวกเขาจะเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกบัสิ่งของตางๆ เชน มีขนาดใหญ หรือเล็ก มีรูปรางกลม
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หรือเหลี่ยม เปนตน อยางไรก็ตาม จากการศึกษาวิจัยของ Lowenfeld พบวา เด็กพิการทางการ

มองเห็นตั้งแตกําเนิดจะมีการรับรูวตัถุสิ่งของตางๆ ในโลกนี้ และสรางภาพพจนหรือเกิด

ความคิดรวบยอดในวัตถเุหลาน้ันแตกตางจากเด็กทั่วไป และยังพบวา เด็กที่ตาบอดตั้งแตยัง

อายุนอยๆ กับเด็กที่ตาบอกเม่ือโตแลว จะมีความคิดรวบยอดแตกตางกันเชนกัน โดย Axelrod 

(1959 อางถึงใน วงพักตร ภูพันธศรี, 2526 : 134) ไดกลาววา เด็กที่ตาบอดตั้งแตยังเล็ก (Early 

Blind) จะไมสามารถเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งที่เปนนามธรรม (Abstracts) ไดเทากับเด็ก

ที่ตาบอดเม่ือโตแลว  

และจากการทีเ่ด็กพิการทางการมองเห็นสามารถรับรูไดเฉพาะสิ่งที่เขาไดยินและสิ่งที่

สัมผัสจับตองไดนี้ วัตถทุี่มีขนาดใหญมากอยางดวงอาทิตย ดวงจันทร ดวงดาว เมฆ และภูเขา 

และวตัถทุี่มีขนาดเล็กมากอยางแบคทีเรีย จะตองอาศัยการอธิบายของผูใหญ โดยใชวธิีการ

เปรียบเทียบจากขอบเขตการรับสัมผัสอ่ืนๆ ที่เขาสามารถรับได แตในดานการรับรูเก่ียวกับสี 

ตองอาศัยการบอกเลาใหฟงเทาน้ัน 

จากแนวคิดดังกลาว ทําใหทราบถึงลักษณะที่แตกตางกันของเด็กพิการทางการมองเห็น 

ซึ่งกอใหเกิดความเขาใจทั้งในดานพัฒนาการและการรบัรูของพวกเขา ที่จะชวยใหดัดแปลง

หนังสือภาพสําหรับเด็กไดสอดคลองกับพัฒนาการแตละดานและครอบคลุมความตองการอัน

หลากหลาย 

2. แนวคิดเกี่ยวกับส่ือเฉพาะกิจเพื่อผูที่พกิารทางการมองเห็น 

ในปจจุบันมนุษยเรามีสื่อมากมายหลายประเภทใหเลือกสรร แตสําหรับผูที่พิการ

ทางการมองเห็นน้ัน อาจรับชมสื่อทั่วไปไดอยางจํากัดและไมสะดวกนัก ดังนั้น จึงมีสื่อที่ถูกสราง

ขึ้นสําหรับผูทีพิ่การทางการมองเห็นโดยเฉพาะ เรียกวา สื่อเฉพาะกิจ (Specialized Media) 

เน่ืองจากผูที่พิการทางการมองเห็นไมสามารถอานหนังสือปกติได ดังนั้น ปญหาของใน

การอานของผูที่พิการทางการมองเห็น คือ ขาดวัสดุที่ใชอาน เน่ืองมาจากพวกเขาตองอาน

หนังสือโดยใชมือคลําไปตามตัวอักษรเบรลลและใชหูฟงจากวัสดุที่เก็บเสียงได 

อักษรเบรลล คือชื่อเรียกลักษณะของตวัอักษรสําหรับผูที่พิการทางการมองเห็น ที่

ประดิษฐขึ้นมาใหอานโดยใชปลายนิว้สัมผัส สื่อสารดวยจุด 6 จุด ที่นํามาจัดสลับกันไปมาเปน

รหัสแทนอักษรและสัญลักษณที่ใชกันทัว่ไปทั้งในภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยพยัญชนะ 
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สระ วรรณยุกต จะอยูในแถวเดียวกันทั้งหมด ผูที่ฝกหัดอานอักษรเบรลลตั้งแตเด็กจะสามารถ

อานไดรวดเร็วเกือบเทากับคนสายตาดีอานหนังสือปกติ แตหากตาบอดภายหลังเม่ือโตขึ้นแลว 

จะอานไดชากวา 

สวนวัสดุเก็บเสียง หมายถึง มวนเทป เทปคาสเซ็ท แผนเสียง หรือซีดี (คอมแพ็คท 

ดิสก) โดยผูอานจะทําหนาที่เสมือนเปนโรงพิมพ ประทับเสียงลงในแถบแมเหล็ก 

ดังนั้น จึงมีการผลิตสื่อเฉพาะกิจประเภทหนังสือออกมา 2 รูปแบบดวยกัน (ศศโสฬส 

จิตรวานิชกุล, 2542 : 43-45, 48) คือ 

2.1.  หนังสือเทป (Talking Book) 

คือ หนังสือที่ผูที่มีสายตาปกติอานแลวบนัทึกลงเทปคาสเซ็ทไว ผูอานสวนมากเปน

ประชาชนโดยทั่วไป ที่อาสาอุทิศเสียงเพ่ือผูที่พิการทางการมองเห็น โดยอาสาสมัครสามารถ

อานหนังสือลงเทปเองที่บาน หรือมาอานที่หองบันทึกเสียงของหองสมุดเพ่ือคนตาบอด คือ 

หองสมุดคอลฟลดเพ่ือคนตาบอดก็ได แตโดยสวนใหญอาสาสมัครมักจะอานเองที่บานและสงมา

ใหหองสมุดมากกวา ดังนั้น คุณภาพเสียงจึงไมสมบูรณนัก นอกจากนี้ยังมีหองสมุดอีกแหงหนึ่ง

คือ หองสมุดแถบเสียง ทีใ่หบริการหนังสือเทปเชนกัน ตางกันตรงที่เปนหนวยงานที่ทําการผลิต

หนังสือเทปเองทั้งหมด 

สําหรับเนื้อหาที่ผลตินั้น บางสวนทางหองสมุดจะเลือกเร่ืองที่จะผลิตใหอาสาสมัครอาน 

แตโดยสวนใหญอาสาสมัครจะเลือกเองโดยโทรมาสอบถามทางหองสมุดวาเรื่องนั้นมีผูอานไป

แลวหรือยัง หากยังไมมีคนอาน ทางเจาหนาที่จะอนุญาตใหอานเรื่องนั้นได หนังสือเทปของ

หองสมุดคอลฟลดเพ่ือคนตาบอดนั้นมีเน้ือหาครอบคลมุทุกประเภท ตั้งแตตําราวิชาการ หนังสือ

สารคดี เชน การเมือง สังคม กฎหมาย วัฒนธรรม การทองเที่ยว ประวัตศิาสตร ธรรมะ และ

เกร็ดความรูตางๆ เปนตน หนังสือบันเทิงคดี เชน วรรณกรรม นวนิยาย เรื่องสั้น เรื่องแปล 

วรรณกรรมเยาวชน และนทิาน เปนตน ซึ่งสวนใหญจะเปนหนังสือที่ไดรับความนิยม สวน

หองสมุดแถบเสียงนั้น มีหนังสือเทปที่ใหบริการอยู 3 หมวดใหญ คือ หนังสือประเภทสารคดี 

อาทิ สังคมศาสตร ปรัชญา เทคโนโลยี ภาษาศาสตร และตําราเรียนของ

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ประเภทบันเทิงคดี อาทิ นวนิยาย และวรรณคดี และประเภท

วรรณกรรมเยาวชน 
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2.2.  หนังสือเบรลล 

หองสมุดคอลฟลดไดกาวเขามารับบทบาทเปน “โรงพิมพคุรุสภา” ผลิตหนังสือเรียนเพ่ือ

สนองความตองการของนักเรียนที่พิการทางการมองเห็น โดยผลิตตําราเรียนแจกฟรีใหนักเรียน

ทั่วประเทศ ทัง้นักเรียนจาก “โรงเรียนสอนคนตาบอด” หรือนักเรียนจากโรงเรียนศกึษา

สงเคราะหซึ่งกระทรวงศึกษาธิการจัดใหเรียนรวมในชัน้พิเศษตามจังหวัดตางๆ ตาํราเรียนที่

หองสมุดแหงนี้ผลิตนั้น มีตัง้แตตําราสําหรับเด็กชั้นอนุบาล ประถมศกึษา มัธยมศกึษา ทั้งที่มีรปู

ประกอบและไมมีรูปประกอบ ไปจนถึงบางสาขาวิชาในระดับอุดมศึกษาของ

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช และมหาวิทยาลยัรามคําแหง ซึ่งตําราเรียนของผูที่พิการ

ทางการมองเห็นน้ันจะใชหลักสูตรเดียวกบัหนังสือเรียนของคนปกตทิุกประการ แตมีความตาง

อยูที่ราคาและความหนาของหนังสือ และการขาดโอกาสในการเห็นรูปภาพ 

นอกจากตําราวิชาการซ่ึงเปนงานพิมพหลักของหองสมุดแลว หองสมุดยังจัดพิมพ

หนังสือทั่วไป อาทิ วรรณกรรม เรื่องแปล การตูน นิทาน นวนิยาย เรื่องสั้น สารคดี จิตวิทยา 

พงศาวดาร วรรณกรรมเด็ก และพจนานุกรม ตัวอยางของหนังสือเหลาน้ี เชน วรรณกรรมซีไรต

ทุกเร่ือง สามชาย นางนวล อยูกับกง สิ้นชาติ เขาชื่อกานต ละครแหงชีวิต บานทรายทอง 

ปริศนา คาของคน สงครามชีวติ เจาชายนอย โจนาธาน ลิฟวิงสตัน สงครามและสันติภาพ โอชิน 

สามกก ตนสมแสนรัก หนังสือชุดบานเลก็ เมาคลีลูกหมาปา ซูเปอรแมน โดราเอมอน 

พจนานุกรมไทยฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พจนานุกรมอังกฤษ-ไทย เปนตน   

จะเห็นไดวา ในปจจุบันไมมีสื่อสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็นโดยเฉพาะ และสื่อที่มี

อยูก็มิไดใหความสําคัญเก่ียวกับการรบัรูทางดานภาพของเด็กมากนัก ซึ่งเปนที่นาเสียดาย 

เพราะภาพนั้นสามารถกระตุนความสนใจ และทําใหเด็กมีอารมณรวมกับเรื่องไดดีขึ้น 

3. แนวคิดเกี่ยวกับหนังสือภาพสําหรับเดก็ 

หนังสือสําหรับเด็กในปจจุบันน้ันมีความหลากหลายทัง้ในดานเน้ือหาและรูปแบบการ

นําเสนอ ที่ชวยสงเสริมพัฒนาการใหกับเด็กในทุกๆ ดาน 

หนังสือภาพสําหรับเด็ก เปนหน่ึงในหนังสือสําหรับเด็กที่ไดรับความนิยมมานาน ทั้งใน

ประเทศไทยและตางประเทศ Maurine Margaret และ Stewig (1995 อางถึงใน นันทวัน วาตะ, 

2549 : 14) ไดใหคําจํากัดความของหนังสือภาพไววา เปนหนังสือที่ภาพประกอบมีความสําคัญ
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ทัดเทียมกับเนื้อเรื่อง หนังสือภาพนั้นทั้งภาษาและภาพมีความสําคญัเทาๆ กัน และตางก็มี

คุณคาทางศิลปะในทศิทางของตัวเอง ซึง่เปนสัดสวนที่สัมพันธกันโดยที่มิอาจจะแยกจากกันได 

นอกจากนี้ Marantz (1977 อางถึงใน นันทวัน วาตะ, 2549 : 14 ) ก็ใหความหมายไปในทาง

เดียวกันวา หนังสือภาพนั้นไมเหมือนหนังสือภาพประกอบที่ภาพนั้นทําหนาที่ดวยตัวเองเพียง

อยางเดียว แตหนังสือภาพนั้นหมายถึง หนังสือที่ไดรับการออกแบบทั้งเลมอยางสอดคลองตั้งแต

หนาปกไปจนถึงเน้ือในและปกหลัง รวมไปถึงการเลือกภาพประกอบเทคนิคทีใ่ชในการสราง

ภาพประกอบ กระดาษที่ใชพิมพ และลักษณะตวัอักษรดวย 

3.1.  ประเภทของหนังสือภาพสําหรับเด็ก 

Grenfield (1992 อางถึงใน นันทวัน วาตะ, 2549 : 14) ไดแบงประเภทของหนังสือภาพ

สําหรับเด็กจากลักษณะเฉพาะไวดังนี ้

3.1.1. Nursery Rhymes  

เปนหนังสือภาพสําหรับเด็กเล็ก มีลักษณะเปนคํากลอนที่มีทวงทํานองและจังหวะซ้ําๆ 

เน่ืองจากการซํ้าของคํา หรือการใชคําที่เหมือนๆ กัน เปนการพัฒนาทักษะดานการฟงของเด็ก

ดานการแบงแยกคําและเสียง แตดวยความที่ Nursery Rhymes เปนเหมือนบทเพลงโบราณที่มี

การสืบทอดกันมา ทําใหมีเน้ือหาและเร่ืองราวท่ีเก่ียวของกับสภาพเหตุการณในอดีตที่มีความ

หางไกลและไมสอดคลองกับสภาพสังคมในปจจุบัน ภาพประกอบจึงมีความสําคัญเปนอยางมาก 

เพราะ ชวยใหเด็กสามารถจินตนาการเชื่อมโยงภาพกับความหมายของเนื้อเพลงไดตรงกับ

ความหมายด้ังเดิมของมัน 

3.1.2. Alphabet Books and Counting Books 

เปนหนังสือสงเสริมการเรียนรูพยัญชนะและการนับเลข ชวยใหเด็กรูจักแยกและ

เชื่อมโยงลักษณะของตัวอักษรและการออกเสียง ตลอดจนชวยอธิบายคําศัพท 

3.1.3. Concept Books 

เปนหนังสือที่สงเสริมและพฒันาเด็กใหเขาใจแนวคิดที่เปนนามธรรม หนังสือภาพ

ประเภทน้ีจําเปนตองใชภาพเปนอยางสูง เพ่ือที่เด็กจะไดเขาใจงายขึน้ เชน การอธิบายลักษณะ
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ของสีตางๆ อธิบายลักษณะของรูปทรงพ้ืนฐาน ซึ่งภาพจะทําใหเด็กเขาใจไดในทนัทีที่เห็น หรือ

เปนการอธิบายความหมายที่ตรงกันขามกัน เชน ชา-เร็ว เปนตน 

3.1.4. Worldless Books 

เปนหนังสือที่พัฒนาทักษะการสังเกต การอธิบายคําศพัท และการลาํดับแหตุการณ

อยางมีเหตุมีผล และมีความสัมพันธกับภาพที่ปรากฏ 

นอกจากนั้น ในสวนของประเทศไทย มักจะแบงหนังสือภาพสําหรับเด็กออกเปน 2 กลุม

ใหญๆ คือ หนังสือภาพสําหรับเด็กประเภทสารคดี และหนังสือภาพสําหรับเด็กประเภทบันเทิง

คดี (เกริก ยุนพันธ, 2543 : 92) อยางไรก็ตามสํานักพิมพที่ผลิตหนังสอืภาพสําหรับเด็กแตละ

สํานักพิมพมักจะแบงประเภทของหนังสือภาพออกเปนหมวดหมูยอยๆ แตกตางกันออกไปเอง 

เชน สํานักพิมพนานมีบุคสคิดด้ี ไดแบงหนังสือภาพสําหรับเด็กออกเปน 9 ประเภท ไดแก 

นิทานสรางความรูและเสรมิความรูสําหรับเด็ก นิทานสรางคุณธรรม นิทานสรางเสริม

ประสบการณชีวติ นิทานสรางนิสัยดี นิทานสรางสุขนิสยั นิทานสรางทักษะภาษา นิทานสราง

ครอบครัวอบอุน และนิทานสรางจินตนาการ เปนตน  

3.2. องคประกอบของหนังสือภาพสําหรับเด็ก 
 

3.2.1. โครงสรางการเลาเรื่อง 

โครงสรางการเลาเรื่องมีความสําคัญและจําเปนตอการสรางสรรคหนังสือภาพสําหรับ

เด็กอยางหลีกเลี่ยงไมได เน่ืองจากหนังสือภาพสําหรับเด็กสวนมากก็ถือเปนสื่อบนัเทิงคดีที่ตอง

อาศัยการเลาเร่ืองไมตางจากสื่อบันเทิงคดีอ่ืนๆ เชนกัน แตองคประกอบที่เก่ียวของกับการ

สรางสรรคหนังสือภาพสําหรับเด็ก อาจแตกตางจากสือ่บันเทิงคดีอยางภาพยนตร ละครเวที 

หรือวรรณกรรมเยาวชนอยูบาง โดยบันลอื พฤกษะวัน (2521 : 11-12) และวิริยะ สิริสิงห (2537 

: 59-61, 65-67, 70-73)  ไดสรุปไวดังนี ้

โครงเรื่อง (Plot) เปนสิ่งทีก่ําหนดการเปดเร่ือง การดําเนินเรื่อง และการปดหรือจบเร่ือง 

โดยอาศัยความขัดแยงหรือปมปญหาที่ชวนใหนาสนใจ นาติดตาม และเราอารมณความรูสึกของ

ผูอาน ในขณะเดียวกันก็ตองเชื่อมโยงเหตุการณที่เกิดขึ้นในเรื่องใหดําเนินตอเนื่องไปอยาง

สมเหตุสมผล (มาโนช ดินลานสกูล, 2547 : 40) ซึ่งหากเปนเด็กเล็ก ควรวางเงื่อนปมใหงาย 



 
 

 

21

 

คลี่คลายรวดเร็ว เพ่ือใหทันใจเด็ก โดยเน้ือเรื่องที่เด็กชอบเด็กมักเปนเรื่องเก่ียวกบัการผจญภัย 

กีฬา อาชีพ ความรัก ชีวติสตัว และวทิยาศาสตร 

โครงเร่ืองนั้นมีสวนประกอบ 6 ประการคือ การเปดเร่ือง (The opening) การผูกปม 

(Complication) การหนวงเรื่อง (Suspense) จุดสุดยอด (Climax) การคลายปม (Denouement) 

และการปดเร่ือง (Conclusion) 

แกนเร่ือง (Theme) คือจุดสําคัญของเร่ืองที่จะเชื่อมโยงเรื่องทั้งหมดเขาดวยกัน และ

เปนแนวคิดหรือขอคิดที่เด็กจะไดหลังจากอานหนังสือสําหรับภาพเด็กแลว เชน แกนเรื่องของ

หนังสือภาพสําหรับเด็กเร่ือง “เมล็ดแครอต” ก็คือ การรูจักรอคอยใหตนแครอตท่ีปลูกไว

เจริญเติบโต ซึ่งใหขอคิดเร่ือง “ความอดทน” แกเด็กๆ เปนตน อยางไรก็ตาม เด็กๆ มักไมชอบ

การสอนตรงๆ ควรจะตองมีเรื่องราวตัวอยางหรือมีการยกเปนอุทาหรณ จะทําใหเด็กเขาใจได

ดีกวา 

ตัวละคร (Character) คือ ผูแสดงพฤติกรรมออกมาตามลักษณะเหตกุารณและ

สภาพแวดลอมที่ตอเนื่องเปนโครงเรื่อง ประกอบไปดวย กิริยาอาการ การผจญภัย การ

แกปญหา และการคลี่คลายเง่ือนปมในเรื่อง โดยตัวละครสวนใหญมักเปนมนุษยหรือเทียบเทา

มนุษย หรือผูแตงอาจใหดอกไม ตนไม สัตว หรือส่ิงของตางๆ เปนตวัละครไดอีกดวย แตตองคิด

และมีพฤติกรรมใกลเคียงกบัมนุษย ซึ่งผูแตงควรเนนใหเห็นวา ลักษณะนิสัยของตวัละครเอก

เหมาะสมเพียงใด พฤติกรรมของตัวละครเอกใหคุณคาอยางไร สอนอะไร และการคงลักษณะ

เดนของตัวละครทําไดดีเพียงใด 

นอกจากนี้ จะพบวา โดยรวมแลวตวัละครมีอยู 2 ลักษณะ คือ ตัวละครที่มีลักษณะ

สมจริง มีความใกลเคียงกบัธรรมชาติ ตัวละครเหลาน้ีจะตองคิดและทําอะไรเหมือนมนุษยจริง 

ถาตัวละครเปนผูใหญก็ตองมีพฤติกรรมเหมือนผูใหญดวย ตัวละครอีกลักษณะหนึ่ง คือ ตัวละคร

ที่มีลักษณะไมสมจริง โดยอาจมีลักษณะอยางใดอยางหนึ่งที่ชัดเจนจนผิดธรรมชาติ หรือมีความ

คงที่ไมเปลี่ยนแปลง ไมพัฒนาการตามเรื่องที่ควรจะเปน (กระแสร มาลยาภรณ, 2530 : 17) 

ไมวาตวัละครจะเปนแบบใดก็ตาม แตสําหรับตวัละครในหนังสือภาพสําหรับเด็กจะตองมี

ชื่อ เพราะชวยทําใหเกิดความมีชีวิตชวีาขึ้นมา และชื่อของตัวละครกค็วรสอดคลองกับฉากหรือ

สถานที่ของอายุ และเพศ หรืออาจตั้งชื่อที่เม่ือเด็กอานออกเสียงดังๆ แลวเกิดความตลกขบขัน
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อยาง ตุตะ ตุมตุย ตวมเตี้ยม เปนตน และที่สําคัญควรหลีกเลี่ยงการตั้งชื่อตวัละครที่ใกลเคียงกัน 

เพราะกอใหเกิดความสับสนแกเด็กได 

บทสนทนา (Dialogue) คือ คําพูดของตัวละครที่โตตอบกันในเรื่อง ซึ่งเปนองคประกอบ

สําคัญที่ทําใหวรรณกรรมสําหรับเด็กทุกประเภทนาอานกวาการบรรยายแตเพียงอยางเดียว บท

สนทนาที่ดีจะตองมีองคประกอบดังนี้ (มาโนช ดินลานสกูล, 2547 : 47) 

- ตองมีความสมจริง และทําใหเกิดความนาสนใจ และมีชีวติชีวา อาท ิบทสนทนา

ที่มีอารมณขัน 

- ชวยใหรูจักนิสัยใจคอของตวัละคร 

- ชวยใหเรื่องคืบหนาไป คือ ทําใหผูอานรูเรื่องเพ่ิมขึ้น 

- ชวยใหเห็นสภาพสังคม ประเพณีวัฒนธรรม การศึกษา และสภาพเศรษฐกิจ

ควบคูไปดวย  

ฉาก (Setting/Atmosphere) ในบรรดาหนังสือภาพสําหรับเด็กทั้งหมด มีอยูหลายเลม

ดวยกันที่ไดชือ่วาเปนหนังสือ “คลาสสิก” ที่ประทับใจผูอานทั้งเด็กและผูใหญอยูเสมอเม่ือหยิบ

ขึ้นมาอาน เชน หนังสือเรื่อง “มีหมวกมาขายจา” (Caps for Sale) โดยแอสไฟร สโลบ็อดกินา 

เปนหนังสือที่ดัดแปลงมาจากนิทานเกาแกของอินเดีย แมวาจะมีอายุถึง 70 ปแลว แตก็ยังไดรับ

ความนิยมเสมอมา หนังสือเรื่อง “แมวลานตัว” โดยแวนดา กอก เปนหนังสือภาพสําหรับเด็กทีมี่

อายุยืนที่สุดของอเมริกาที่มีตีพิมพอยูในปจจุบัน ภาพตนฉบับสรางดวยการลงหมกึดําสีเดียว 

ชวยใหเกิดกลิน่อายของความเปนพ้ืนถิ่นและใหอารมณที่แตกตางจากหนังสือเด็กเลมอ่ืนๆ เปน

ตน ซึ่งการที่หนังสือเหลาน้ีเปนที่ชื่นชอบของเด็กหลายยุคหลายสมัย สวนหนึ่งเปนเพราะวา ผู

แตงสามารถเขียนหรือวาดสถานที่ในเร่ือง หรือที่เรียกวา “ฉากและบรรยากาศ” ไดอยางวิจิตร

งดงามหรือสมบูรณตรงกับความจริง ทําใหเกิดความนาสนใจ นาติดตามตั้งแตตนจนจบ 

 ฉาก หมายถึง สถานที่และสิง่แวดลอม ตลอดจนบรรยากาศตางๆ และเวลาที่เรื่องนัน้ๆ 

เกิดขึ้น เปนองคประกอบสาํคัญอยางหนึ่งที่ชวยใหผูอานเห็นภาพความคิดของผูแตงชัดเจนขึน้ 

ซึ่งประเภทของฉากมีดังนี้ 

- ฉากที่มีความสมจริง หมายถึง ฉากที่ผูแตงไดบรรยายหรือวาดฉากเสมือนเกิด

เหตุการณนั้นขึ้นจริงๆ 
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- ฉากที่ชวยในการดําเนินเรื่อง หมายถึง การบรรยายฉากเพื่อบอกสภาพของ

สถานที่นั้นๆ ซึ่งในบางครั้ง ตัวละครบางตัวจําเปนตองแสดงพฤติกรรม

บางอยาง เพราะฉากบังคับใหทําหรือเพราะบรรยากาศเปนเครื่องยั่วยวนจูงใจ 

- ฉากที่ชวยใหผูอานมองเห็นลักษณะของตัวละครชัดเจน 

อยางไรก็ดี ฉากในหนังสือภาพประกอบสําหรับเด็กน้ันควรมีบรรยากาศที่เด็กคุนเคย

และอบอุน เพ่ือใหเด็กเกิดอารมณรวม เสมือนเขาไปอยูในเหตุการณนั้นจริงๆ 

การศึกษาในเรื่องของโครงสรางการเลาเร่ืองนั้น มีความสําคัญตอการดัดแปลงหนังสือ

ภาพสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็นมาก เน่ืองจากอาจมีการตัดทอนหรือเพ่ิมเติม

องคประกอบบางอยาง เชน บทสนทนาของตัวละคร เพ่ือเติมเต็มความเขาใจใหกบัเด็กในสวนที่

ภาพอาจทําหนาที่บอกเลาไดดีไมเพียงพอ หรือในบางครั้งอาจจะตองเปลี่ยนแปลงฉากและ

สถานที่ในเน้ือเรื่อง เพราะเด็กบางกลุมบางคนอาจไมคุนเคยกับสถานที่ตามทองเร่ืองของหนังสือ

ภาพตนฉบับ 

3.2.2. ภาพประกอบ 

ตั้งแตเด็กจนโต หลายๆ คนคงไดอานหนังสือกันมามากมายหลายสิบเลม ทั้งแบบเรียน 

ตําราวิชาการ วารสารตางๆ ที่เต็มไปดวยความรูอัดแนนอยูในเลม ไปจนถึงการตนูเลมบาง 

หนังสือนิทาน รวมไปถึงวรรณกรรมแสนสนุก ซึ่งบางเลมก็นาเบื่อ ในขณะที่บางเลมน้ันนาตื่นตา

ตื่นใจ เพราะมีองคประกอบบางอยาง ไมวาจะเปนภาษาหรือสํานวนที่ใช ลักษณะของออกแบบ

รูปเลมและการจัดหนา ที่ชวยชูใหเน้ือหาในเลมน้ันเดนขึ้นมา และหนึ่งในองคประกอบสําคัญที่

ขาดไมไดก็คือ ภาพประกอบหนังสือ (Illustration) 

ในสวนของหนังสือภาพสําหรับเด็กน้ัน ภาพประกอบถือวามีความสําคัญเปนอยางมาก 

เพราะเด็กมักจะชอบความเพลิดเพลินชอบความสนุกและชอบอานหนังสือดวยภาพมากกวา

ตัวหนังสือ ภาพที่งดงาม ชัดเจน มีชีวิตชวีา มีความหมาย เขาใจงาย จะเชิญชวนใหเด็กสนใจ

หยิบหนังสือขึ้นมาดู มาอาน หนังสือสําหรับเด็กจึงไมควรขาดภาพประกอบเปนอันขาด (รัญจวน 

อินทรกําแหง, 2517 : 113-117)  

ดวยเหตุนี้ จึงมีผูใหความหมายของภาพประกอบหนังสือไววา ภาพประกอบหนังสือ 

หมายถึง ภาพประกอบในสิ่งพิมพตางๆ มีหนาที่ชวยใหผูอานเรื่องราวจากตวัหนังสือเขาใจ
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เรื่องราวไดดีขึ้น ทําใหสิ่งพิมพสวยงาม และเปนที่นาสนใจ สามารถอธิบายและรวบรวมความ

สนใจไปสูสวนที่เปนตวัหนงัสือ ภาพประกอบน้ันมีดวยกันหลายลักษณะและมีวธิีในการสราง

ภาพที่หลากหลาย (สนั่น ปทมะทิน, 2520 : 99 อางถึงใน เรวตั การพจน, ม.ป.ป. : 16)  

ในขณะที่ผดุง พรมมูล (2547 : 73-74) ไดสรุปความหมายของภาพประกอบหนังสือไว

วา ภาพประกอบหนังสือคือภาพที่จัดทําขึ้นดวยเทคนคิการสรางสรรคทางศิลปะหรือ

กระบวนการทางเทคโนโลยีอ่ืนๆ อาจสรางสรรคดวยวธิีการเขียนภาพ ระบายสี การพิมพ การ

ถายภาพ หรือสรางสรรคดวยภาพสามมิติ โดยมีวัตถปุระสงคเพ่ือใชประกอบเร่ืองราวที่เขยีน 

ชวยอธบิายสิง่ที่ยากแกการเขาใจใหเขาใจไดงายขึ้น และบางครั้งก็ชวยนําเสนอเรือ่งราวท่ีเปน

เรื่องจินตนาการ นิยาย นิทาน ใหปรากฏออกมาเปนภาพวาดหรืองานรูปแบบอ่ืน ดังนั้น การ

จัดทําภาพประกอบ จึงเปนสิ่งที่จําเปนทีสุ่ดในการพิมพหนังสือตางๆ ตั้งแตแบบเรียนจนถึง

หนังสืออานทั่วๆ ไป เพ่ือเปนการแสดงใหเห็นรูปรางของวัตถุ สถานที ่หรือเหตุการณตางๆ ทั้ง

ในประวตัศิาสตร ในปจจุบัน หรือในอนาคต (ประยูร จรรยาวงษ, 2510 : 161-166 อางถึงใน 

ฉลองชัย สุรวฒันบูรณ, 2515 : 12) 

3.3.  หนาที่และบทบาทของภาพประกอบหนังสือสําหรับเด็ก 

เกริก ยุนพันธ (2543 : 25-27) ไดกลาววา ภาพประกอบหนังสือสําหรับเด็กที่ใช

ประกอบหนังสือประเภทบนัเทิงคดีและสารคดี มีหนาที่และบทบาทดังตอไปน้ี 

ภาพประกอบชวยอธบิายและเสริมเน้ือหาใหชัดเจน ภาพประกอบหนังสือสําหรับเด็ก

ชวยอธบิายและเสริมสรางเนื้อหาใหเด็กเกิดความเขาใจที่ถูกตองชัดเจน การนําภาพประกอบมา

ใชในงานหนังสือจึงมีความจําเปน เพราะภาพประกอบที่ดี มีคุณคาทางดานการสื่อความหมาย 

จะชวยเสริมสรางความเขาใจเชิงความคิดรวบยอด (Concept) และใหรายละเอียด (Detail) ไป

พรอมๆ กัน (ผดุง พรมมูล, 2547 : 72)  โดยเฉพาะสารคดีสําหรับเด็ก ภาพประกอบจะตอง

ถูกตองตามความเปนจริงทกุประการ ในขณะที่ภาพประกอบหนังสือบันเทิงคดีสาํหรับเด็ก 

ภาพประกอบไมจําเปนตองเหมือนจริงก็ได โดยศิลปนหรือนักวาดภาพประกอบสามารถคิด

สรางสรรคขึ้นมาตามเร่ืองราว โดยยังคงความสอดคลองกับเนื้อหา 

ภาพประกอบชวยดึงดูดความสนใจเด็ก  ภาพประกอบบนปกหนังสือสําหรับเด็กจะชวย

ใหเด็กสนใจในตัวหนังสือมากขึ้น เพราะเปนสิ่งแรกที่เด็กเห็น ถาปกของหนังสือวาดใหเหมาะสม
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กับวัยของเด็ก และมีการออกแบบอยางสวยงาม จะชวยใหเด็กสนใจมากยิ่งขึ้น ภาพปกและ

ภาพประกอบในหนังสือควรจะมีลักษณะอยางเดียวกัน ภาพประกอบท่ีดึงดูดความสนใจของเด็ก

มีสวนชวยใหเด็กอยากอานหนังสือ และถาเรื่องราวหรือเนื้อหาในหนังสือสนุกชวนตดิตามไป

ดวย จะเปนตวัอยางที่ดีที่จะทําใหเด็กเกิดนิสัยรักการอานในที่สุด 

ภาพประกอบตรงตามจุดมุงหมายของผูจัดทํา  ภาพประกอบหนังสือสําหรับเด็กตอง

สอดคลองตรงตามวตัถุประสงคของผูเขียนหนังสือ ดังนั้น นักวาดภาพประกอบจะตองพบปะกับ

ผูเขียน พรอมทั้งรับฟงความคิดเห็นและความตองการของผูเขียน เพ่ือใหเกิดความเขาใจ และ

สามารถวาดภาพไดตามวตัถุประสงคทีผู่เขียนตองการนําเสนอไดอยางสมบูรณ แตหากนักวาด

ภาพประกอบไมไดพบปะกับผูประพันธ นักวาดภาพประกอบจะตองศึกษาคนควาหาขอมูลให

มากที่สุด เพ่ือใหภาพประกอบที่สรางสรรคขึ้นมีความบกพรองนอยที่สุด จากน้ันจึงเร่ิมรางภาพ 

ออกแบบภาพประกอบ จัดหนา กําหนดขนาดตัวอักษร แบงตอนของเนื้อเรื่องใหเหมาะสม แลว

จึงนําเอาภาพราง หรือที่เรียกกันวา “ดัมม่ี” มาใหผูเขียนและบรรณาธกิารปรึกษาหารือกันอีกคร้ัง 

เพ่ือใหเกิดความเขาใจรวมกันและไดภาพประกอบท่ีตรงใจทุกคนมากที่สุด 

ภาพประกอบสรางจินตนาการสําหรับเด็ก  นอกจากเด็กจะไดความรู ความเขาใจ จาก

เน้ือหาหรือเรื่องราวในหนังสือแลว เด็กยงัไดฝกคิดฝนจินตนาการอีกดวย ซึ่งภาพประกอบน้ัน 

เปนสวนสําคญัที่ชวยเสริมสรางจินตนาการใหเด็กดวยเสน สี แสงและเงา น้ําหนักและเทคนิคใน

การสรางสรรค ที่สามารถสะทอนฉาก เหตุการณและอารมณความรูสึกของตัวละครไดเปนอยาง

ดี ทําใหเด็กเกิดอารมณคลอยตามและเกดิจินตนาการที่กวางไกลย่ิงขึ้น 

3.4.  ลักษณะของภาพประกอบหนังสือที่เด็กชอบ 

วิริยะ สิริสิงห (2537 : 26-29) ไดกลาวถึงความชอบและความไมชอบของเด็กที่มีตอ

ภาพประกอบหนังสือไวหลายประการ คอื 

- เด็กชอบภาพที่มีลักษณะงายๆ ไมซับซอน อายุมากขึ้นจึงจะชอบภาพซับซอน

ขึ้น 

- เด็กชอบภาพที่แสดงการกระทําหรือการผจญภัย 

- เด็กชอบภาพสีมากกวาภาพขาว-ดํา 
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- เด็กชอบเร่ืองที่มีภาพประกอบมากมากกวาเรื่องที่มีภาพประกอบนอย และชอบ

ภาพใหญมากกวาภาพเล็ก นอกจากนั้นยังชอบภาพที่ตรงกับขอความมากกวา

ภาพที่ไมตรงกับขอความ 

- ภาพสีน้ําชวยใหเกิดจินตนาการไดมากกวาภาพสีอ่ืน 

- เด็กสนใจภาพที่อยูขางขวามากกวาขางซาย 

- สําหรับเด็กพิการทางการมองเห็นควรใชตัวอักษรขนาดพิเศษ (บันลอื พฤกษะ

วัน, 2521 : 71) 

 

3.5.  หลักในการสรางสรรคภาพประกอบหนังสือสําหรับเด็ก 

ภาพประกอบหนังสือสําหรับเด็กน้ันถือเปนศิลปะแขนงหนึ่ง ดังนั้นศิลปนหรือนักวาด

ภาพประกอบท่ีดีจะตองมีความรูในหลักองคประกอบศลิปในดานตางๆ รวมทั้งสนใจความรูสึก

นึกคิด พฤติกรรมและลักษณะของเด็ก เพ่ือใหภาพประกอบท่ีสรางสรรคขึ้นมีความวิจิตรงดงาม 

บันลือ พฤกษะวัน (2521 : 70) ไดอธิบายถึงหลักในการสรางสรรคภาพประกอบหนังสือสําหรับ

เด็กไวดังนี้ 

3.5.1. สิ่งแรกที่ตองคํานึงถึง คือ ตัวผูอาน ศลิปนหรือผูที่สรางสรรคภาพประกอบ

จําตองคํานึงถึงชวงวัยและระดับพัฒนาการของเด็ก สภาพแวดลอม ประสบการณของเด็กในวัย

นั้นๆ เชนเดียวกับการเลือกคําที่จะใชในหนังสือเด็ก เพ่ือใหเด็กสามารถเขาใจภาพที่แสดง

ประกอบตวัอักษรในแตละหนา 

3.5.2. จัดวางภาพใหงายตอความเขาใจ มีตัวละครนอยที่สามารถเนนใหเดนชัด ไม

ซับซอน ลักษณะของภาพจะตองเคลื่อนไหว ดูมีชีวิตชวีา ชวนใหเด็กสนใจติดตามเร่ืองราวและ

เหตุการณที่จะเกิดขึ้นตอไป ทําใหเกิดความจดจํา กระหายที่จะอาน และควรใหความสําคัญกับ

วัตถุสภาพและสี ตลอดจนการเคลื่อนไหว ควรออกแบบใหตรงกับความเปนจริง ไมผิดเพ้ียน ซึ่ง

จะทําใหเกิดความเขาใจผิดขึ้นได 

3.5.3. สี เปนสิ่งที่ควรใหความสําคญัเปนอยางมาก เพราะเปนสิ่งที่ชวยใหเด็กสนใจใน

การอานหนังสือมากขึ้น สําหรับหนังสือภาพของเด็กเลก็ ควรเนนสีฉดูฉาด เชน เขียว แดง น้ํา

เงิน ดํา ดังนั้น ภาพอาจจะใชสีที่เกินขอเท็จจริงไปบางก็ได แตก็ควรเลือกใชสทีี่เหมาะสม 

อยางไรก็ตาม เรื่องสีของภาพนั้นก็เปนที่นาสังเกตวา “สําหรับเด็กไทยน้ันไมคอยชอบสีทึบๆ 
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เชน สีฟา สีเทา อาจจะเน่ืองจากการอยูโซนรอนเลยชอบสีรอน แตเด็กทางประเทศตะวันตก

มักจะชอบสีมืดๆ ซึ่งอาจจะขึ้นอยูกับดินฟาอากาศก็ได” (ฉวีวรรณ คูหาภินันท, 2527 : 138) 

3.5.4. ขนาดของภาพประกอบ เปนสิ่งสําคัญที่จะตองนํามาพิจารณาในการจัดทํา

หนังสือเด็กดวย ยิ่งภาพใหญเด็กก็จะสามารถสังเกตรายละเอียดของภาพไดสะดวก ความ

ตอเนื่องของภาพยอมชวยใหเด็กสนใจ เพราะทําใหเขาใจเหตุการณไดดี ทั้งยังชวนใหติดตาม

เร่ืองดวย โดยเด็กเล็ก ควรใชภาพขนาด ¾ ของหนากระดาษ ในขั้นที่เด็กพอจะอานไดบางแลว 

คือ ระดับประถมศึกษาปที่ 3-4 ควรใชภาพขนาดครึ่งหนึ่งของหนากระดาษ สวนในเด็กระดับชัน้

ประถมศึกษาปที่ 5-6 ที่อานหนังสือไดแลวควรใชภาพขนาด ¼ ของหนา 

แมวาหลายคนอาจจะมองวา ภาพประกอบนาจะมีความสําคัญเฉพาะกับเด็กที่มีสายตา

ปกติเทาน้ัน แตในความเปนจริงแลว เด็กพิการทางการมองเห็นก็สามารถเขาถึงภาพประกอบ

หนังสือผานการสัมผัสดวยมือและนิ้วได นอกจากนั้น ในสวนของเด็กที่ตาบอดเลอืนราง และเด็ก

ที่มิไดพิการทางการมองเห็นตั้งแตกําเนดิ ก็ยังสามารถเขาใจในเรื่องของสีสันและรูปแบบของ

ภาพได ดังนั้น แนวคิดเก่ียวกับหนังสือภาพสําหรับเด็กจึงสามารถนํามาใชในการดัดแปลง

หนังสือภาพเพ่ือเด็กพิการทางการมองเห็นไดเชนเดียวกัน เพราะเด็กพิการทางการมองเห็นน้ัน 

ก็เปน “เด็ก” คนหนึ่งที่มีความสนใจและมีพัฒนาการหลายดานคลายคลึงกับเด็กทัว่ไป 

4. แนวคิดเกี่ยวกับหนังสือภาพสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็น 

เปนที่ทราบกนัดีอยูแลววา หนังสือภาพสําหรับเด็กมีความสําคัญตอพัฒนาการของ

เด็กๆ ทุกคนรวมไปถึงเด็กพิการทางการมองเห็นดวย และเห็นไดชัดเจนวา ทุกวันนี้ เด็กอยูใน

โลกแหงสัญลกัษณและตัวอักษร พวกเขาพบเห็นมันไดจากสิ่งแวดลอมรอบตัว ทั้งปายโฆษณา 

กลองขนม ปายรานคาตางๆ รวมไปถึงปายจราจรดวย และนั่น ทําใหพวกเขาเรยีนรูถึงความ

แตกตางของตัวอักษรและสัญลักษณเหลาน้ันอยางรวดเร็ว ซึ่งสิ่งเหลาน้ีจัดเปนกาวแรกของการ

พัฒนาทักษะการอาน 

อยางไรก็ตาม เด็กพิการทางการมองเห็นน้ัน ยอมเขาใจตัวอักษรและสัญลักษณทัว่ไปได

นอยกวาเด็กที่สายตาปกต ิแตก็มีการประดิษฐอักษรเบรลลขึ้นมาเพื่อใหใกลเคียงกับตัวอักษร

มากที่สุด ซึ่งเด็กๆ สามารถพบและสัมผัสไดจากสิ่งแวดลอมรอบตัวเชนกัน เชน อักษรเบรลลที่
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ปุมลิฟท หรือที่บริเวณขวดผลิตภัณฑทําความสะอาดรางกาย เปนตน ดังนั้น อักษรเบรลลจึงมี

ความสําคัญมากตอเด็กพิการทางการมองเห็น  

และในสวนของการรับรูดานภาพนั้น หนังสือภาพเพ่ือการสัมผัส (Tactile Picture Book) 

ถูกผลติขึ้นมาเปนพิเศษเพ่ือชวยขยายความเขาใจของเด็กพิการทางการมองเห็น โดยเฉพาะกับ

สิ่งที่เขาสัมผัสไมไดอยางภูเขาไฟหรือไดโนเสาร และสิ่งที่เขาสัมผัสไดบางแตไมสามารถรับรู

รูปรางและลักษณะโดยรวมทั้งหมดอยางตนไม การสมัผัสภาพจากหนังสือจะชวยใหเด็กเขาใจวา

ลักษณะของตนไมนั้นเปนอยางไร 

 

รูปท่ี 1 ภาพแสดงการดัดแปลงภาพส่ิงของที่มีขนาดใหญมากท่ีเด็กสัมผัสไดแตไมสามารถรับรูรูปรางโดยรวม

ท้ังหมดไดอยาง รถขนดิน มีการปรับใหมีรายละเอียดนอย งายตอการสัมผัส 

Beatrice Christensen Sköld (2007 : 3) ไดใหคํานิยามของหนังสือภาพเพ่ือการสัมผัส

ไววา เปนหนังสือที่มีการปรับเปลีย่นหรือทําใหนูนขึ้นเพ่ือใหสามารถอานไดดวยนิ้ว ภาพใน

หนังสือประเภทน้ีตองมีรายละเอียดนอย และมีโครงสรางที่งายตอการเขาใจ สรุปไดวา หนังสือ

ภาพเพื่อการสัมผัส ตองสื่อสารกับผูอานผานการสัมผัสเปนหลัก และรูปภาพจะตองนูนขึ้นมา

พอที่จะสัมผัสดวยปลายนิว้ได 

สําหรับการสรางสรรคหนังสือภาพเพ่ือการสัมผัสน้ัน สามารถทําไดหลายวธิีดวยกนั แต

วิธีที่นยิมกันโดยทั่วไปคือการใชกระดาษนูน (Swellpaper) และการปะติดวสัดุที่มีพ้ืนผิวแตกตาง

กัน (Collage) ทั้งนี้ จะตองพิจารณาวัยของเด็กดวย เชน เด็กวัยหัดเดิน จะชอบรูปภาพงายๆ 

และแตละหนาจะตองใชคําแค 1 คําหรืออาจใชเปนกลอนก็ได ในขณะที่เด็กที่โตขึ้นมาเล็กนอย 

จะชอบเรื่องทีมี่เน้ือหาในแงดี และมีภาพเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน แตไมควรยาวเกิน 20 หนา 

และที่สําคญัขนาดของอักษรเบรลลจะตองใหญมากๆ นอกจากนั้น ในหนังสือควรมีภาพไมเกิน 
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10 ภาพ เพ่ือมิใหหนังสือหนาและเทอะทะจนเกินไป ซึ่งสามารถสรุปเปนหลักสําคญัในการ

ออกแบบหนังสือภาพสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็นไดดังนี้ (Beatrice Christensen Sköld 

and Annica Norberg, 2007 : 3-8) 

4.1.  การออกแบบขอความในหนังสือสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็น 

หลักสําคัญงายๆ ของการออกแบบขอความก็คือ ขอความที่อยูในสวนของเนื้อเรื่อง

จะตองแยกออกจากตัวภาพอยางชัดเจน แตในขณะเดียวกันจะตองอธิบายภาพไดดวย 

นอกจากนี้  ควรออกแบบใหผูใหญที่มีสายตาปกติอานได เพ่ือใหสามารถอานออกเสียงใหเด็ก

พิการทางการมองเห็นฟงไดทั้งเด็กตาบอดและเด็กตาบอดเลือนราง โดยกลุมหลังจะสามารถฟง

พรอมกับมองดูรูปภาพและอานอักษรเบรลลไปดวยได 

รูปท่ี 2 ภาพแสดงตัวอยางการจัดวางขอความ 2 

รูปแบบในหนังสือภาพสําหรับเด็กของประเทศสวีเดน 

 

สําหรับการจัดวางขอความนั้นจะตองอยูทางซายเสมอ ในขณะที่รูปภาพควรอยูทางดาน

ขวา และอักษรเบรลลแตละบรรทัดควรมีความยาวไมเกิน 15-20 เซนติเมตร 

4.2.  การออกแบบภาพในหนังสือสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็น 

หลักการสําคญัในการออกแบบภาพในหนังสือสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็น ที่ผู

สรางสรรคภาพจะตองใสใจมีดังนี้ 

 องคประกอบใดที่มีความสําคัญที่สุดในแตละภาพ 



 
 

 

30

 

 องคประกอบใดบางที่สามารถบอกเลาเรื่องราวได ซึ่งเปนเรื่องราวท่ีมิไดบอกไว

ในสวนของขอความ 

 องคประกอบใดบางที่ชวยเพิ่มอรรถรสบางสิ่งบางอยางใหกับเนื้อหา 

เม่ือพิจารณาหลักการทั้ง 3 ขอเรียบรอยแลว ใหเริ่มรางเคาโครงอยางงายขึ้น ซึ่งผู

สรางสรรคภาพไมจําเปนตองวาดแสดงแสงและเงาลงไป เพราะในโลกของเด็กพิการทางการ

มองเห็นน้ัน แสงและเงามีความหมายตอพวกเขานอยมาก รวมไปถงึการวาดภาพทัศนียภาพที่

แสดงสัดสวนอันสมจริง (Perspective) ดวย เน่ืองจากเด็กๆ จะไมเขาใจวาเหตใุดวตัถุที่อยูไกล

จึงมีขนาดเล็กกวาวตัถุที่อยูใกล ดังนั้น จึงควรจัดวางใหมีลักษณะสองมิติแบบงายๆ (Simple 2-

D Viewpoints) (Tactile Book Advancement Group, 2008 : 1-2) และเวนทีว่างระหวาง

องคประกอบตางๆ แตถาเราตองการจะบรรยายฉากหรือทัศนียภาพ อาจทําไดโดยการจัดวาง

องคประกอบแตละหนาใหเรียงตามเนื้อเรื่องไปตามลําดับ (Step-by-Step) และสําหรับวตัถุตางๆ 

ไมควรจัดทําใหมีลักษณะเปนภาพสาม มิติเหมือนกับทีต่าของเราเห็น เพราะเสนที่ประกอบกัน

เปนรูปทรงหรอืมุมตางๆ จะทําใหการแปรความหมายของเด็กพิการทางการมองเห็นผิดเพ้ียนไป

ได 

 

รูปท่ี 3 ภาพแสดงตัวอยางการจัดวางภาพ

ทัศนียภาพ 2 รูปแบบ ดานบนเปนการจัด

วางภาพแบบ “Step-by-Step” สวน

ดานลางขวา เปนการจัดวางภาพแบบ 

“Simple 2-D Viewpoints” 

 

ในกรณีที่ตองการวาดภาพมนุษยหรือวาดสัตวที่มีบทบาทและแสดงลักษณะทาทาง

เหมือนมนุษยนั้น ควรวาดใหคนหรือสัตวนั้นๆ หันหนาตรงมายังผูอาน และควรวาดเต็มตวั โดย
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แขนและขาจะตองยื่นออกจากรางกายอยางชัดเจน แตหากมีการวาดซํ้าจะตองวาดใหมีขนาด

และสัดสวนเทาเดิม นอกจากนี้ ควรใสใจในเรื่องของสีดวย เพราะเด็กตาบอดเลือนรางจะ

มองเห็นไดชัดเจนขึ้นหากใชสีสันทีต่ัดกัน ทางที่ดีที่สุดควรใชพ้ืนหลงัสีเขม และวตัถุสีออน แต

ในทางกลับกนัก็ทําไดเชนกัน นอกจากนั้น เด็กพิการทางการมองเห็นบางคนยังมองเห็นประกาย

จากวัสดุที่เปนโลหะไดอีกดวย 

 

รูปท่ี 4 ภาพจากหนังสือภาพเรื่อง The Miffy-book มีการใชสีสันท่ีตัดกันดี แตรูปกระตายในฉบับด้ังเดิมนั้น 

อาจทําใหเด็กพิการทางการมองเห็นรับรูไดยาก ดังนั้น จึงตองดัดแปลงรูปภาพเล็กนอย โดยออกแบบใหแขน

ของกระตายย่ืนออกมา เพ่ือใหเด็กพิการทางการมองเห็นเขาใจได อยางไรก็ตาม รายละเอียดด้ังเดิมก็มิได

เปล่ียนไป 

 สิ่งสําคัญอีกประการหนึ่ง ที่ผูสรางสรรคหนังสือภาพควรใสใจคือ รายละเอียดของ

องคประกอบที่มากจนเกินไป รวมไปถึงการใชพ้ืนผิวหลายประเภทในหนาเดียวกันดวย เพราะ

จะทําใหเด็กเกิดความสับสนไดงาย การเนนที่ลักษณะเดนบางอยางขององคประกอบจะทําให

เกิดประสิทธภิาพมากกวา (Tactile Book Advancement Group, 2008 : 7-9) เชน ภาพมาลาย 

อาจเนนในสวนของริ้วสีดําดวยวสัดุที่ตางจากสวนขนทีเ่ปนสีขาว ภาพของแมว อาจเนนเฉพาะ

ใบหนาที่ทําจากขนสัตวเทยีม และติดหนวดที่ทําจากพลาสติก เปนตน หรือในบางกรณี เชน 

หากเราตองการนําเสนอเรื่องราวท่ีเกิดขึน้ในวันที่อากาศรอนจัด และมีแสงแดดจา การใชภาพ

ดวงอาทิตยกลมโตมีรัศมีเปลงประกายอยูรอบๆ นั้นมีความหมายตอเด็กๆ เหลาน้ีนอยมาก 

ดังนั้น การเลือกใชภาพของวัตถุสิ่งของอื่นๆ ที่พวกเขานึกถึงหรือใชในวันที่มีอากาศรอน อาทิ 

หมวก แกวน้าํ จึงเหมาะสมกวา เปนตน  
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รูปท่ี 5 ภาพแสดงตัวอยางการจัดวางภาพ “บาน” ซึ่งในหนังสือสําหรับเด็กท่ัวๆ ไป มักแสดงภาพบานท้ังหลัง 

แตหากเราตองการสรางสรรคภาพเพ่ือเด็กพิการทางการมองเห็น ควรเนนท่ีองคประกอบบางอยางท่ีเด็กเคย

สัมผัส เชน ประตู หนาตาง เปนตน 

นอกจากนั้น การจัดวางภาพที่ทับซอนกัน ในบางครั้ง ผูจัดทําก็จําเปนจะตองหลีกเลี่ยง 

เพราะทําใหเกิดความสับสนได (Tactile Book Advancement Group, 2008 : 12-13) 

 

รูปท่ี 6 แสดงภาพการจัดวางภาพวัวท่ีอยูในคอก ไมจําเปนตองจัดวางภาพวัวและรั้วกั้นทับซอนกัน เด็กพิการ

ทางการมองเห็นก็สามารถเขาใจได 

4.3.  วัสดุที่เหมาะสมตอการสรางสรรคหนังสือสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็น 

การเลือกวัสดุสําหรับองคประกอบที่ตางกันในแตละภาพน้ัน สิ่งที่ตองคํานึงถึงมากที่สุด

คือ อยาใหวัสดุที่เลือกมาหันเหความสนใจของเด็กไปเสียหมด แตควรเลือกวัสดุทีมี่พ้ืนผิว

แตกตางกันในแตละองคประกอบ เนนทีก่ารรับรูที่วสัดุเหลาน้ันจะใหกับเด็กได โดยไมตอง

คํานึงถึงสัมผัสทางสายตา 

กระดาษ ควรเลือกกระดาษที่หนา อาจเปนกระดาษแขง็ที่เหนียวและไมขาดงาย 

เน่ืองจากหนังสือน้ันจะถูกเด็กเปดอานหลายตอหลายครั้ง 

กาว เลือกกาวท่ีไมมีกลิ่นเหม็น ซึ่งเม่ือแหงแลวจะไมเปนอุปสรรคตอการอาน ที่อาจทํา

ใหความเขาใจเกี่ยวกับรายละเอียดของภาพเปลี่ยนไป สวนการรวมเลม ควรเยบ็เลมดวยสันหวง 
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 การสรางสรรคหนังสือภาพสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็น มิไดใชแคความรู

ความสามารถดานการออกแบบเทาน้ัน แตผูสรางสรรคจะตองเขาใจธรรมชาติของเด็กๆ ที่

แตกตางออกไปจากเด็กสายตาปกติ ซึ่งจะทําใหสามารถจัดวางองคประกอบ รวมไปถึงคัดเลือก

วัสดุไดอยางเหมาะสม อันจะสงผลใหหนังสือทุกเลมที่ไดสรางสรรคขึน้ เปนหนังสือที่เขาถึง

ความรูสึกของเด็ก และกลายเปนหนังสือเลมโปรดที่พวกเขาอยากหยิบขึ้นมาอานซ้ําแลวซ้ําอีก 

งานวิจยัที่เก่ียวของ 

 ในปจจุบัน งานวิจัยอันเกี่ยวเนื่องกับหนงัสือภาพสําหรับเด็กที่มีความพิการทางการ

มองเห็นน้ันมีคอนขางนอย เน่ืองมาจากเปนสื่อที่ยังไมแพรหลายในสังคมไทย อยางไรก็ตาม 

ผูวิจัยไดทบทวนวรรณกรรมและพบวามีงานวิจัยที่เก่ียวของดังนี้ 

 Kaneko Takeshi (2004 : 37-57) ทําการวิจัยเรื่อง Educational Activities Using of 

Picture Books for Blind Children : A Case Study มีวัตถุประสงคเพ่ือสรางสรรคหนังสือภาพ

สําหรับเด็กพิการทางการมองเห็นที่เขาใจงายดวยการสัมผัสและใหความสนุกสนาน ซึ่งผูวิจัยได

ทําการทดสอบเรื่องพัฒนาการดานการรับรูทางการสัมผัส การปลูกฝงจินตนาการ และความ

สนใจที่จะเรียนรูอักษรเบรลลของเด็กหญิงที่พิการทางการมองเห็นจํานวน 1 คน โดยเร่ิมการ

ทดสอบตั้งแตอายุ 3 ป-6 ป 2 เดือน ในชวงตนของการทดสอบ ผูวิจัยไดใชหนังสือภาพสําหรับ

เด็กจํานวน 5 เลมที่สรางสรรคขึ้นเองดวยการปะติดวสัดุที่มีผิวสัมผัสหลากหลายแบบ มีรูปราง

งายๆ ที่มีลักษณะเหมือนหรือคลายกัน แตชวยใหเด็กเกิดความสนุกโดยปรับเปลี่ยนขนาด 

ทิศทาง และตาํแหนงในหนาที่อยูถัดไป สวนเนื้อหาน้ัน จะพิมพโดยใชตวัอักษรธรรมดา เพ่ือให

ผูใหญอานใหเด็กหญิงฟงในขณะที่เธอสัมผัสภาพ สวนตัวอักษรเบรลลนั้นจะถูกพิมพลงใน

แผนใสและตดิเพ่ิมลงไปในภายหลัง รายชื่อหนังสือรูปแบบแรกนี้ ไดแก  “Balloon” “The Wind 

and the Tree” “Soap” “Nut” และ “Cat”  สวนในชวงหลัง จะเร่ิมทําการทดสอบเด็กหญิงใน

ขณะที่มีอายุได 4 ป 5 เดือน โดยใชหนังสือภาพสําหรับเด็กแบบ Stereo Copying จํานวน 5 

เลม ไดแก “The Turtle Picnic” “Norikami” “Adventure of Marble Boy” “Butterfly” และ “The 

Sea Bathing Turtle” ที่สรางสรรคดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร ซึ่งชวยแยกองคประกอบที่ผูวิจัย

ตองการเนนใหนูนเดนขึ้นได นอกจากนี้ แตละองคประกอบจะมีตําแหนงและรายละเอียดที่

แมนยําและเรยีบงาย โดยใชองคประกอบที่มีรูปรางเหมือนกัน แตมีขนาดและตําแหนงตางกัน 

เพ่ือใหงายตอการเปรียบเทยีบดวยมือทั้งสองขาง 
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 จากผลการศกึษา พบวา ในดานการรับรูดวยการสัมผสั เด็กหญิงเปลี่ยนจากการสัมผัส

เฉพาะปลายนิ้วในชวงแรก เธอรูจักคนหาองคประกอบตางๆ ที่อยูตําแหนงตางกันในแตละหนา 

รูจักเชื่อมโยงความสัมพันธขององคประกอบ 2 องคประกอบที่อยูในหนาเดียวกัน สําหรับการ

ลากมือเพ่ือติดตามตําแหนงที่เปลี่ยนไปขององคประกอบตางๆ นั้น เธอสามารถลากมือไปตาม

เสนทแยง หรือเสนตั้งที่มีความยาวประมาณ 10 เซนติเมตร แตไมสามารถลากมือไปตามเสนที่

ขดเปนเกลียว และเสนโคงได ในสวนของความคิดและจินตนาการนั้น เด็กหญิงสามารถ

ถายทอดบางสวนของเรื่องราวท่ีอานไดดวยการแสดงทาทางตางๆ นอกจากนั้น เด็กหญิงยัง

สนใจที่จะเรียนรูอักษรเบรลลอีกดวย 

 ยุพา มหามาตร (2551 : 134-151) ไดทําการวิจัยเรื่อง การสรางสรรคงานศิลปะภาพ

พิมพนูนต่ําเพ่ือเด็กพิการทางสายตา (Creative Printmaking for Visually Impaired Children) 

เพ่ือศึกษาถึงการตอบสนองในสภาวะอารมณของเด็กพิการทางสายตาที่มีอายุระหวาง 15-20 ป 

จํานวน 12 คน โดยใชทัศนธาตุ (Visual Element) อันไดแก จุด (Point) เสน (Line) รูปทรง 

(Form) และพ้ืนผิว (Texture) ซึ่งเปนสิ่งที่สามารถสื่อความหมายตามความรูสึกที่แตกตางกัน 

และใชเทคนคิในการพิมพภาพ 3 รูปแบบ คือ การพิมพภาพดวยแมพิมพโลหะ เทคนิคภาพ

พิมพไม และเทคนิคภาพพมิพกระเบื้องยาง ในการสรางสรรคทัศนธาตุแตละประเภท และมีการ

จัดทําเปนนิทาน 3 เรื่อง คือ เรื่อง “กบผูวาเหว” จัดทําดวยเทคนคิภาพพิมพโลหะ “เสือดาวจุด

หาย” จัดทําดวยแมพิมพไม และ “ตุกเอยตุกแก” จัดทําดวยแมพิมพกระเบื้องยาง  

 ในการทดสอบทัศนธาตทุั้ง 4 นั้น ผูวิจัยไดแบงเด็กออกเปน 4 กลุม ตามเง่ือนไขของ

อายุ ระดับสตปิญญา ประสบการณ และการมองเห็น พบวา เด็กที่มีอายุมาก มีประสบการณใน

การเรียนรูวิ่งตางๆ รอบตวั มีความฉลาดทางอารมณและสติปญญา และเด็กที่มีการมองเห็น

เลือนรางสามารถเขาใจสื่อที่สรางขึ้นไดเปนอยางดี ซึ่งแตละเทคนิคการพิมพก็มีขอดีขอเสีย

ตางกันไป เชน แมพิมพโลหะและแมพิมพไมเหมาะกับการสรางสรรคภาพที่ใชจุดหรือเสน

ตามลําดับ สวนแมพิมพกระเบื้องยาง เหมาะกับการถายทอดลักษณะของพื้นผิวที่ละเอียด เปน

ตน  

จากงานวิจัยดังกลาว ผูวิจัยไดเล็งเห็นวา สามารถนําแนวคิด กระบวนการ ตลอดจนวิธี

ที่ผูวิจัยที่จัดทาํงานวิจัยในแตละเร่ืองดําเนินการสัมภาษณและทดสอบหนังสือภาพกับเด็กๆ มา

ดัดแปลง เพ่ือใชในการจัดทาํวิทยานิพนธตอไป 



บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

การวิจัยเรื่อง การดัดแปลงหนังสือภาพ เพ่ือเด็กพิการทางการมองเห็น เปนการวจัิยเชิง

สรางสรรค (Creative Research) ที่มุงศึกษากระบวนการดัดแปลงหนังสือภาพสําหรับเด็ก

ภายใตโครงการ 108 หนังสือดี เปดหนาตางแหงโอกาสในการพัฒนาเด็กปฐมวัยทีมี่เน้ือหา

สงเสริมใหรูจักคุณคาและมีความม่ันใจในตัวเอง เพ่ือเด็กพิการทางการมองเห็นอายุ 6-8 ป 

พรอมทั้งศึกษาการรับรู ทัศนคติ และสุนทรียรสของหนังสือภาพที่ดัดแปลงแลวดวย ซึ่งมี

รายละเอียดดังนี้ 

1. ประชากรและกลุมตวัอยาง 

ในการวิจัยครัง้นี้มีประชากรและกลุมตัวอยาง 2 ประเภท ไดแก 

1.1.  หนังสือและเอกสาร 

 หนังสือภาพสําหรับเด็กในโครงการ 108 หนังสือดี เปดหนาตางแหงโอกาสในการ

พัฒนาปฐมวยัที่มีเน้ือหาที่สงเสริมใหรูจักคุณคาและมีความม่ันใจในตัวเอง จํานวน 3 

เรื่อง คือ เดวดิไปโรงเรียน ยักษสองตน และงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด นอกจากน้ี 

ยังมีหนังสือและเอกสารอันเกี่ยวเนื่องกับโครงการ 108 หนงัสือดี เปดหนาตางแหง

โอกาสในการพัฒนาปฐมวยัอีกดวย 

 

   
รูปท่ี 7 แสดงภาพหนังสือภาพสําหรับเด็ก 3 เลมท่ีผูวิจัยเลือกดัดแปลง 
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 ตําราวิชาการ หนังสือ และเอกสารที่มีเน้ือหาเกี่ยวของกบัเด็กที่พิการทางการ

มองเห็น สื่อเฉพาะกิจสําหรับเด็กที่พิการทางการมองเห็น การสรางสรรคหนังสือ

ภาพสําหรับเด็กสายตาปกติ และการสรางสรรคหนังสือภาพสําหรับเด็กที่พิการ

ทางการมองเห็น 

 

1.2.  ประเภทบุคคล 

ไดแก นักเรียนที่พิการทางการมองเห็นอายุ 6-8 ป ที่ศกึษาอยูโรงเรียนสอนคนตาบอด

กรุงเทพฯ จํานวน 16 คน  

1.3.  การเลือกประชากรและกลุมตวัอยาง 

 สําหรับหนังสือภาพสําหรับเด็กน้ัน ผูวิจัยไดใชวธิีการเลอืกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) โดยเลือกเลมทีมี่เน้ือหาที่ชวยใหเด็กเกิดความรูสึกม่ันใจและภาคภูมิใจ

ในตวัเอง มีเน้ือหาที่ไมซับซอนและไมยาวจนเกินไป และเปนหนังสือสําหรับเด็กโต 

เหมาะสมกับเด็กที่มีอายุ 6-8 ป ซึ่งมีจํานวน 3 เลมคือ คือ เดวิดไปโรงเรียน ยักษ

สองตน และงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด  

 สําหรับเด็กนักเรียนที่พิการทางการมองเห็น อายุระหวาง 6-8 ป ในเขต

กรุงเทพมหานครนั้น จะใชวิธีการสุมตัวอยางตามสะดวก (Convenience 

Sampling) โดยในขั้นตอนนี้จะทําการขออนุญาตทางโรงเรียนสอนคนตาบอด

กรุงเทพฯ ใหชวยจัดหาเด็กนักเรียนที่เหมาะสมและวางตอการทดสอบ  

 

2. การเก็บรวบรวมขอมูล 

2.1.  การดัดแปลงหนังสือภาพสําหรับเด็ก 

ผูวิจัยจะเร่ิมออกแบบรูปแบบและเนื้อหาในการดัดแปลงหนังสือแตละเลม โดยอาจตัด

ทอนจากรูปภาพเดิมหรือเพ่ิมเติมรูปภาพใหม เชนเดียวกับตัวเนื้อเรื่อง อาจมีการเพ่ิมหรือลด

เน้ือเรื่องบางสวนของบางเลมออกบาง และดวยความตางกันของแตละเลมน้ีเอง สงผลใหบาง

เลมอาจใชวธิกีารแปะกระดาษเพ่ิมเพ่ือใหองคประกอบนูนเดนขึ้นมา บางเลมอาจใชวิธเีจาะ

กระดาษใหเปนรู บางเลมอาจใชวธิีการปะติดวัสดุที่กอใหเกิดผิวสัมผสัแบบตางๆ และอาจมีการ

ใชเทคนิคตางๆ ผสมกัน 
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ขั้นตอนตอมา ผูวิจัยจะเสาะหาและคัดเลือกวัสดุตางๆ โดยเริ่มที่กระดาษ ไดแก 

กระดาษที่ใชเปนฐาน ตองมีความหนาพอสมควร เพ่ือใหมีความแข็งแรงเพียงพอที่จะเจาะหรือ

รองรับวัสดุทีป่ะติดเพ่ิมเขาไป และตองแข็งแรงไมขาดงาย เน่ืองจากหนังสือน้ันอาจถูกเด็กเปด

อานหลายคร้ัง กระดาษหรือวัสดุที่มีลักษณะเปนแผน เชน กระดาษสา กระดาษทราย แผน

พลาสติก ผาสักหลาด เปนตน ที่ชวยใหเกิดผิวสัมผัสตางๆ กัน นอกจากน้ี จะทําการจัดเตรียม

วัสดุอ่ืนๆ อีก เชน ขนสัตวเทียม เชือก เปนตน ที่ชวยกระตุนการสัมผัสใหกับเด็ก นอกจาก

กระดาษและวสัดุตางๆ แลว กาวหรือเทปกาวก็มีความสําคัญเชนกัน ผูวิจัยจะเลือกกาวที่เม่ือ

แหงแลวไมมีกลิ่นฉุน และไมเปนอุปสรรคตอการสัมผสัภาพ แตตองยึดติดกับวัสดุไดอยางแนน

หนา ไมหลุดงาย 

เม่ือเลือกวัสดุอุปกรณตางๆ ครบแลว ผูวจัิยจะเร่ิมลงมือสรางหนังสือแตละเลมขึ้นมา 

โดยเร่ิมที่การทําในสวนของภาพกอน ซึ่งภาพนั้นจะอยูในหนาดานขวาของหนังสือเสมอ และเนื้อ

เรื่องจะอยูในหนาทางดานซายของหนังสือ โดยจะพิมพเน้ือเรื่องดวยตัวอักษรปกติและอักษร

เบรลล ซึ่งอักษรเบรลลนั้นจะเขียนลงบนสติ๊กเกอรใสหรือแผนใสแลวจึงตัดมาแปะเพ่ิมลงใน

หนังสือภาพ 

หลังจากสรางสรรคหนังสือภาพแตละเลมเรียบรอยแลวจะเย็บเลมโดยการใชหวง เพราะ

งายตอการเปดอาน 

2.2.  การทดสอบการรับรูหนังสือภาพสําหรับเด็กที่ดัดแปลงแลว ของเด็กที่พิการ

ทางการมองเห็น 

กอนการทดสอบหนังสือภาพสําหรับเด็กน้ัน ผูวิจัยจะนําหนังสือภาพแตละเลมไปนําเสนอตอ

ผูเชี่ยวชาญดานการผลิตหนังสือภาพสําหรับเด็ก คือ อาจารยมารีนา วงศเงินยวง ผูอํานวยการ

โรงเรียนสอนคนตาบอด กรุงเทพฯ และอาจารยขวัญชนก หม่ันคํา อาจารยประจําโรงเรียนสอนคน

ตาบอด กรุงเทพฯ เพ่ือขอคําแนะนําวามีสวนใดที่ควรจะตองแกไขหรอืไม และควรแกไขอยางไรจึง

จะทําใหเด็กทีพิ่การทางการมองเห็นเกิดความเขาใจ 

ผูวิจัยจะทําการเก็บรวบรวมขอมูลจํานวน 8 คร้ัง แตละครั้งจะใชเด็กจํานวน 2 คน ซึ่งผูวิจัย

จะอานหนังสือเลมใดเลมหนึ่งใหเด็กแตละคนฟงกอนแลวจึงทําการสัมภาษณ จากน้ันจึงจะอานเลม

ตอไป  
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ผูวิจัยจะทดสอบการรับรู 2 สวนใหญๆ คอื การรับรู ทัศนคติ และสนุทรียรสในดานภาพและ

ดานเน้ือหา ในสวนของภาพนั้นจะสังเกตการแสดงออกในลักษณะตางๆ เชน การแสดงออกทางสี

หนา การแสดงออกทางมือและนิ้ว เปนตน และบันทึกเสียงพรอมทั้งจดบันทึกสิ่งทีน่าสนใจที่เกิดขึ้น

ขณะที่เด็กอานหนังสือดวย นอกจากนั้นจะทําการสัมภาษณเด็กแตละคน เพ่ือดูการรับรู ทัศนคติ 

และสุนทรียรสในดานภาพดวยการถามคําถามเก่ียวกบัลักษณะขององคประกอบสําคัญ เชน ชาง

ชอบกินอะไร ยักษมีลักษณะเปนอยางไร เปนตน และจะดูดวยวาเด็กๆ มีการแสดงทาทางประกอบ

สิ่งที่พูดหรือไม อยางไร สําหรับการรับรูดานเน้ือหาน้ัน จะสอบถามตามองคประกอบของโครงสราง

การเลาเรื่อง คือ แกนเรื่อง โครงเร่ือง บทสนทนา ฉาก และตวัละคร เชน คิดวาเรื่องน้ีเกิดขึ้นที่ไหน 

ตัวละครตัวนีเ้ปนนิสัยเปนอยางไร หนังสือที่อานใหขอคิดอะไร เปนตน 

3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

ไดแก หนังสือภาพสําหรับเด็กที่พิการทางการมองเห็น ที่ดัดแปลงมาจากหนังสือภาพ

สําหรับเด็กในโครงการ 108 เปดหนาตางแหงโอกาสในการพัฒนาปฐมวัย จํานวน 3 เลม คําถามใน

การสัมภาษณ และเครื่องบนัทึกเสียง  

4. การวิเคราะหและนําเสนอขอมูล 

ในการนําเสนอขอมูลน้ัน ผูวิจัยจะนําเสนอหนังสือภาพสําหรับเด็กทีพิ่การทางการ

มองเห็นในลักษณะเปนรูปเลมจํานวน 3 เลม และใชวธิกีารพรรณนาวิเคราะห (Analysis 

Description) ซึ่งผลของการวิเคราะหจะนํามาจากการสัมภาษณ การสังเกตกลุมตัวอยางใน

ขณะที่อานหนังสือและจากการบันทึกภาพ จากกน้ันจะอธิบายรายละเอียดที่ไดจากการวิเคราะห

ตามประเด็นที่ตองการศึกษา คือ การรับรูในดานภาพและเน้ือหาของเด็กน่ันเอง 

 

 

 



บทที่ 4 

กระบวนการดัดแปลงหนังสือภาพเพ่ือเด็กพิการทางการมองเห็น 

 
 
 ในการดําเนินการวิจัยครั้งนี ้จะแบงออกเปน 2 สวนหลกัดวยกัน คือ การดัดแปลง

หนังสือภาพสําหรับเด็กในโครงการ 108 หนังสือดี เปดหนาตางแหงโอกาสในการพัฒนาเด็ก

ปฐมวัย เพ่ือเด็กพิการทางการมองเห็น และการทดสอบหนังสือภาพสําหรับเด็กที่ผานการ

ดัดแปลงแลว ซึ่งในบทนี้จะกลาวเฉพาะการดัดแปลงหนังสือภาพเทาน้ัน 

การดัดแปลงหนังสือภาพสําหรับเด็กในโครงการ 108 หนังสือดี เปดหนาตางแหงโอกาส

ในการพัฒนาเด็กปฐมวัย เพ่ือเด็กพิการทางการมองเห็น 

1. การดัดแปลงหนังสือภาพสําหรับเด็กเรื่อง “งวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด” 

“งวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด” โดยฟรานเชสกา วิกแนกา แปลโดย ผศ. รพินทร ณ ถลาง 

เปนเรื่องราวเกี่ยวกับชางนอยตัวหนึ่งที่มีงวงยาวเกินกวาชางทัว่ไป และรูสึกวางวงของตัวเองนัน้

ผิดปกติ ซึ่งนั่นทําใหอัลเฟรดไมกลาที่จะเลนกับสตัวตัวอ่ืนๆ ทั้งๆ ที่เขาก็อยากจะเลนอยากจะ

สนุกสนานเชนกัน อยูมาวันหน่ึง อัลเฟรดไดยินเสียงรองขอความชวยเหลือจากเด็กหญิงที่ไม

กลาลื่นลงมาจากไมลื่น เพราะกลัวความสงู และไมมีสัตวตวัใดชวยเธอไดเลย แตอัลเฟรดรูวางวง

ที่ยาวมากๆ ของเขาสามารถชวยเด็กหญิงคนนี้ได และในทีสุ่ด เด็กหญิงคนนี้ก็ปลอดภัย 

นับตั้งแตนั้น เด็กหญิงและอัลเฟรดก็เปนเพ่ือนรักกัน ซึ่งมิตรภาพครั้งนี้ก็ไดเบงบานไปจนทั่วทั้ง

สวนสัตว อัลเฟรดไมตองเหงาอยูคนเดียวอีกแลว 

1.1.  การดัดแปลง และออกแบบภาพ  

ในการดัดแปลงหนังสือภาพเรื่อง “งวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด” นี้ ผูวิจัยจะเนนทีก่าร

ดัดแปลง “ภาพ” ใหใกลเคยีงกับตัวหนังสอืตนฉบับมากที่สุด เน่ืองจากภาพในตัวหนังสือมีความ

นาสนใจ โดยเฉพาะภาพงวงของอัลเฟรด ที่มีเอกลักษณสําคัญคือ งวงที่ยาวมากเกินกวาชาง

ทั่วไป ซึ่งผูวิจัยตองการที่จะทดสอบวา กลุมตัวอยางจะสามารถรับรูและเขาใจลักษณะของงวง

ของอัลเฟรดที่ไดจัดทําผานทางการสัมผัสไดหรือไม ดังนั้น ผูวิจัยจึงเลือกที่จะดัดแปลงและ
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ออกแบบหนังสือภาพเลมน้ีใหมีลักษณะเปนหนังสือภาพเพ่ือการสัมผัสเปนหลัก (Tactile 

Picture Book) 

จากหลักการในการออกแบบภาพในหนังสือสําหรับสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็น

นั้น ควรจะจัดทําไมเกิน 10 หนา ดังนั้นจึงตองมีการตัดทอนและเลือกสรรเฉพาะองคประกอบที่

สําคัญออกบาง เพ่ือใหไดภาพที่สามารถสื่อสารกับกลุมตัวอยางไดโดยไมจําเปนตองอธิบาย

อยางละเอียด ดังนี้  

หนาปก  จากภาพตนฉบับ จะเห็นไดวา เปนภาพของอัลเฟรดผูกงวงของตัวเองเปนปม 

ซึ่งผูวิจัยเห็นวา การดัดแปลงภาพอัลเฟรดภาพนี้เปนภาพเพื่อการสัมผัสเปนหลักน้ันไม

เหมาะสม เพราะ การจัดทําภาพงวงที่เปนปมนั้น ภาพอาจมีลักษณะซับซอนและซอนทับกัน ซึ่ง

เปนสิ่งที่ควรหลีกเลี่ยง ตามหลักการจัดวางภาพโดยเพ่ือหลีกเลี่ยงความสับสน (Tactile Book 

Advancement Group, 2008) นอกจากนั้น ภาพยังไมเชื่อมโยงกับชื่อหนังสือ “งวงยาวๆ ของ

ชางอัลเฟรด” อีกดวย และทีส่ําคัญภาพหนาปกนี้ ถือเปนการเปดตัวอัลเฟรดใหกลุมตัวอยางรูจัก

เปนครั้งแรก จึงควรดัดแปลงภาพใหสื่อถึงรูปรางของงวงที่แทจริงของอัลเฟรด ตามหนาที่และ

บทบาทของภาพประกอบหนังสือสําหรับเด็ก ที่จะตองชวยอธิบายใหเด็กเกิดความเขาใจที่

ถูกตองชัดเจน (เกริก ยุนพันธ, 2543) 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงเห็นวา การเลือกเอาจุดเดนของอัลเฟรดคือ สวนของงวงที ่“ยาว” เกิน

กวาชางทัว่ไปมาใชทําเปนภาพหนาปก จะทําใหกลุมตวัอยางเกิดความเขาใจในสิ่งที่ผูวิจัย

ตองการสื่อสารไดดีกวาการใชภาพตนฉบบั และยังเชื่อมโยงกับชื่อหนังสืออีกดวย นอกจากนั้น 

ผูวิจัยยังคงลกัษณะของหนาและหูใหเหมือนเดิม แตตัดสวนตวัและขาออก เพ่ือใหภาพมีความ

ซับซอนนอยที่สุด และใหกลุมตัวอยางไดจดจอกับสวนงวงยาวๆ ของอัลเฟรด ซึ่งเปนเอกลักษณ

ของหนังสือภาพเรื่องนี้ เปรียบเสมือน “Keyword” ใหกลุมตัวอยางสามารถเขาใจภาพในหนา

ตอๆ ไปไดงายขึ้น ตามหลกัการการออกแบบภาพในหนังสือสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็นที่

กลาววา ไมควรมีรายละเอียดขององคประกอบที่มากจนเกินไป (Tactile Book Advancement 

Group, 2008) 
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หนาปกตนฉบับ หนาปกท่ีมีการดัดแปลงแลว 

 

 

 

 

รูปท่ี 8 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาปกของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

 
จากภาพปกของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด จะเห็นวามีลักษณะซับซอน ไมเหมาะแกการ

ดัดแปลงเปนภาพเพ่ือการสัมผัส เพราะกอใหเกิดความสับสนได ดังนั้นจึงดัดแปลงใหงายขึ้น ดวยการ “คล่ี” 

ปมท่ีงวงของอัลเฟรดออก  

หนาที่ 1  ดัดแปลงจากหนาที่ 1 และ 2 ของหนังสือตนแบบ ซึ่งมีรายละเอียด

คอนขางมาก ดังนั้นผูวิจัยจึงลดทอนองคประกอบบางอยางที่ไมจําเปนและไมมีผลตอเนื้อหาของ

เรื่อง เชน ตนไม ไมลื่น ชิงชา เปนตน ตามหลักการออกแบบที่จะเนนองคประกอบที่สําคัญทีสุ่ด

ในแตละภาพ และเลือกเฉพาะองคประกอบที่สามารถบอกเลาเรื่องราวไดของ Beatrice 

Christensen Sköld (2007) แตไดเพ่ิมองคประกอบอ่ืน คือ สัตวตางๆ ไดแก เปดและยีราฟ เพ่ือ

สรางบรรยากาศใหดูเปนสวนสัตวตามฉากของเรื่อง ซึ่งการที่ผูวิจัยเลอืกใชสัตว 2 ชนิดน้ี เพราะ

เปนสัตวที่มีรปูรางเปนเอกลักษณชัดเจน แตกตางจากสัตวอ่ืนๆ (ยีราฟมีคอยาวกวาสัตวทัว่ไป 

สวนในกรณีของเปดน้ัน สัตวที่มีรูปรางใกลเคียงก็มีเพียงนกและไก) ซึ่งจะชวยลดความสับสน

ของกลุมตัวอยางที่มีตอภาพลงได ตามหลักการออกแบบภาพโดยเนนที่จุดเดนเปนสําคัญตามที่

ไดกลาวไปแลว 

ในสวนของชางอัลเฟรด ตัวละครหลักของเร่ืองนั้น ผูวิจัยคงรูปแบบด้ังเดิมเอาไว โดยใช

ภาพชางเต็มตว ที่หันงวงไปในทิศทางเดียวกันกับภาพชางบนหนาปก ซึ่งจากหลักการออกแบบ

ภาพจากการวิจัยเรื่อง Educational Activities Using of Picture Books for Blind Children : A 

Case Study (Kaneko Takeshi, 2004) ที่มีการเลือกใชองคประกอบที่มีรูปรางเหมือนหรือ

คลายกันในหนาที่อยูติดกันน้ัน ผูวิจัยเห็นวาควรนําหลกัการน้ีมาใช เพ่ือใหกลุมตัวอยางสามารถ

เชื่อมโยงรูปรางงวงของอัลเฟรดในหนาน้ีกับหนาปกได  และอาจชวยใหกลุมตวัอยางหางวง



  42

ของอัลเฟรดเจอไดเร็วกวา เพราะงวงอยูในทิศทางที่กลุมตัวอยางเคยสัมผัสมาแลว นอกจาก

องคประกอบที่กลาวมาแลว ผูวิจัยไดเลอืกจัดวางดอกไมไวที่ขอบลางทั้งดานซายและขวา โดย

ออกแบบใหมีลักษณะโคงเหมือนกลีบดอกไมของจริง สวนพ้ืนหลังออกแบบเปนทุงหญาและ

ภูเขา เพ่ือใหกลุมตัวอยางทราบถึงฉากและสถานที่ในเร่ือง อันจะชวยเนนย้ําใหกลุมตัวอยาง

เขาใจถึงบรรยากาศของเรือ่ง 

ภาพตนฉบับหนาท่ี 1-2  ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 1 

 

 

 

 

รูปท่ี 9 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 1 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

 
จากภาพเปรียบเทียบระหวางภาพตนฉบับและภาพที่ดัดแปลงแลว จะเห็นวา ในภาพตนฉบับมี

องคประกอบที่ไม “ชวย” ในการเลาเรื่องหรือเชื่อมโยงสัมพันธกับฉาก ผูวิจัยจึงตัดออก และเสริมภาพสัตวท่ี

เชื่อมโยงกับเรื่องมากกวา 

หนาที่ 2  สําหรับหนาน้ี ผูวิจัยไดออกแบบสรางสรรคขึ้นใหม โดยอางอิงจากหนาที่และ

บทบาทในการอธิบายตวัเนือ้หาของภาพประกอบหนังสือดังที่ไดกลาวไปแลวขางตน เพราะเห็น

วาในตวัหนังสอืตนฉบับยังไมมีภาพที่เขากับตวัขอความที่วา “...เขานิสัยดีและขี้เลน แตดูสิ! เขา

ไมเหมือนชางตัวอ่ืนๆ เลย” ดังนั้นผูวิจัยจึงเลือกออกแบบโดยใชภาพชางหลายๆ ตวั เพ่ือ

เปรียบเทียบความแตกตางระหวางอัลเฟรดกับชางตัวอ่ืนๆ ซึ่งจะมีทั้งชางที่มีขนาด

เทากับอัลเฟรด และชางที่มีขนาดใหญกวา เพ่ือทดสอบวากลุมตวัอยางสามารถแยกอัลเฟร

ดออกจากชางตัวอ่ืนๆ ไดหรอืไม นอกจากนั้น ภาพที่ออกแบบใหมยังชวยเสริมตัวขอความที่

กลาววาอัลเฟรดมีลักษณะแตกตางจากชางตัวอ่ืนๆ อีกดวย ดังนั้น ภาพนี้นาจะสามารถส่ือสาร

กับกลุมตวัอยางไดอยางครบถวนกวาภาพด้ังเดิม เม่ือกลุมตัวอยางไดฟงหรือไดอาน ก็สามารถ

จะสัมผัสภาพไปพรอมๆ กันได เปรียบเสมือนกับการชมภาพยนตรการตูน ที่บอยครั้งภาพกับ

ขอความจะไปในทิศทางเดียวกัน 
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อยางไรก็ตาม ไดออกแบบใหอัลเฟรดยังคงมีทาทางและอากัปกิริยาเหมือนกับหนาที่

ผานมา เปนการชี้นําใหกลุมตัวอยางไดเชือ่มโยงระหวางอัลเฟรดในหนาที่ 2 นี้ กับอัลเฟรดใน

หนาแรก ตามหลักการเชื่อมโยงภาพแตละหนาโดย Kaneko Takeshi (2004) สําหรับวัสดุทีใ่ช

ทําตัวชางอัลเฟรด จะเปนแผนยางพารา เพ่ือใหเกิดความนูนเดนขึ้นมา สวนชางตวัอ่ืนๆ ใชฐาน

เปนกระดาษแข็ง เพราะไมตองการใหนูนมากเกินไป ซึ่งอาจกอใหเกิดการเขาใจผดิได โดยกลุม

ตัวอยางอาจจะคิดไปวาชางทุกตวัคืออัลเฟรด ดังนั้น ผูวิจัยจึงเลือกเนนที่ตวัอัลเฟรดเปนหลัก 

ตามหลักการเนนองคประกอบที่สําคัญทีสุ่ดดังที่กลาวไปแลวขางตน นอกจากนั้น ผูวิจัยยังเพ่ิม

ลูกเลนเล็กนอย โดยเพ่ิมองคประกอบพิเศษ คือ ผลไมของชางแตละตัว สําหรับอัลเฟรดคือแอป

เปล สวนของตัวอ่ืนๆ คือมังคุด แตงโม กลวย และสม เพ่ือทดสอบวากลุมตัวอยางจะสนใจ

รายละเอียดเล็กๆ นอยๆ เหลาน้ีหรือไม จะทราบหรือไมวาคือผลไม หรือจะคิดวาเปนสวนหนึ่ง

ของงวงของชาง 

ภาพตนฉบับหนาท่ี 4  ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 2 
 

 

 

 

รูปท่ี 10 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 2 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

 
     จากภาพดานบน แสดงภาพในหนาท่ี 2 ซึ่งออกแบบขึ้นมาใหม เพ่ือย้ําใหกลุมตัวอยางเขาใจไดอยาง

ชัดเจนวาอัลเฟรดนั้นตางจากชางตัวอื่นอยางไร และยังเขากับตัวขอความอีกดวย 

 หนาที่ 3  ผูวิจัยดัดแปลงจากหนา 5 และ 6 ของหนังสือตนฉบบัเลก็นอย เพราะทาทาง

ของอัลเฟรดนั้นนาสนใจ และนาจะชวนใหกลุมตัวอยางอยากที่จะติดตามและสัมผสักับภาพ  

อยางไรก็ตาม ลักษณะทาทางของอัลเฟรดไมวาจะเปนการน่ังหรือนอนอาจไมเหมาะสําหรับเด็ก

พิการทางการมองเห็น เพราะเม่ือทําออกมาเปนภาพเพื่อการสัมผัสแลว ขาของอัลเฟรดยอม

ซอนทับกันซ่ึงอาจทําใหกลุมตัวอยางไมเขาใจภาพได ดังนั้น ผูวิจัยจึงลดทอนใหเหลือเฉพาะหัว

ของอัลเฟรด และปรับเปลี่ยนจากทานอนคว่ําใหเปนทายืนหันขาง เพ่ือลดความสับสนอัน
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เน่ืองมาจากรายละเอียดที่มากจนเกินไป ตามหลักการจัดวางภาพเพื่อหลีกเลี่ยงการทับซอนกัน 

(Tactile Book Advancement Group, 2008) เพราะในภาพนี้ยังมีองคประกอบมากมายที่มี

ความสําคัญและควรทําใหกลุมตัวอยางหันมาสนใจ คือ ดอกไมและใบไม เชือก และถุงที่อัลเฟรด

นํามาปกปดงวงยาวๆ ของตน องคประกอบเหลาน้ี แมจะไมใชองคประกอบหลัก แตเปน

องคประกอบที่จะชวยเติมเต็มภาพทั้งหนาใหสมบูรณ และชวยใหกลุมตัวอยางเกิดความเขาใจใน

ตัวขอความตามหนาที่ของภาพประกอบที่ควรจะชวยอธิบายหรือเสริมเน้ือหาใหชัดเจนยิ่งขึ้น 

อาจกลาวไดวา เปนสิ่งที่ชวยใหกลุมตวัอยาง “เห็นภาพ” และจินตนาการไดวาอัลเฟรดกําลังทํา

ทาทางอยางไร ซึ่งในการจัดทําน้ัน ผูวิจัยเลือกใชใบไมและดอกไมสําเร็จรูป เพ่ือใหนูนขึ้นมาจาก

งวงของอัลเฟรด และยังมีใบไมที่กลุมตัวอยางสามารถพลิกไปพลิกมาได เหมือนกับเวลาที่พวก

เขาจับดอกไมใบไมจริง ซึ่งเปนการเนนทีก่ารรับรูที่วสัดุเหลาน้ันจะใหกับเด็กไดตามหลักการของ 

Beatrice Christensen Sköld (2007) 

ภาพตนฉบับหนาท่ี 5-6 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 3 
 

 

 

 

รูปท่ี 11 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 3 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

 
จากภาพตนฉบับ เปนภาพอัลเฟรดที่กําลังซอนงวงของตัวเองในลักษณะตางๆ จะเห็นไดวาลักษณะ

ทาทางของอัลเฟรดนั้นซับซอน ซึ่งหากทําใหงายขึ้น หรือตัดออกจะไมมีผลกระทบตอตัวเนื้อเร่ือง สวนภาพท่ี

ดัดแปลงแลว จะเห็นวาคงไวเพียงแคหัว หรือปรับเปล่ียนใหเปนทาทางท่ีงายขึ้น  

หนาที่ 4  ดัดแปลงจากหนาที่ 7 และ 8 ของหนังสือภาพ ซึ่งผูวิจัยไดดัดแปลงจากพุมไม

เปนตนไมแทน เน่ืองจากคําวา “พุมไม” มีลักษณะเปนตนไมเล็กๆ เตี้ยๆ ซึ่งโดยสวนใหญแลวไม

นาจะซอนสัตวใหญๆ อยางชางได กลาวคือ ลักษณะของภาพประกอบที่ดี มิใชแคสวยงาม

เทาน้ัน แตตองมีคุณคาทางดานการสื่อความหมาย ภาพจึงอาจตองมีความสมจริงดวย (ผดุง 

พรมมูล, 2547) ดังนั้น ผูวิจัยจึงตัดกระดาษรูปใบไมเล็กๆ เพ่ือใหใกลเคียงกับลักษณะของใบไม

ที่กลุมตวัอยาง เคยสัมผัสมากที่สุด แตจะไมติดใบไมใหเรียบสนิทไปกับพื้นหลัง เพราะตองการ
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ใหกลุมตวัอยาง สามารถพลิกใบไมไปมาไดเหมือนกับเวลาทีเ่คยสัมผัสใบไมจริง สวนตวัอัลเฟรด

นั้น ออกแบบใหซอนอยูหลังตนไม ซึ่งขัดแยงกับหลักการออกแบบภาพเพ่ือเด็กพิการทางการ

มองเห็น ที่กลาวไววาไมควรจะจัดวางองคประกอบซอนทับกัน เน่ืองจากภาพนี้ ผูวิจัยตองการ

จะขยายคําวา “ซอน” ใหชัดเจนและเห็นภาพมากขึ้น เพราะภาพที่ดีนั้น จะตองชวยอธิบายและ

เสริมตัวขอความใหชัดเจนยิ่งขึ้น ตามหลกัการที่ไดกลาวไปแลวขางตน ซึ่งโดยปกติ เวลาที่เรา

ซอนสิ่งของบางอยาง สิ่งของนั้นก็จะถูกบางสิ่งบางอยางปดบังใหพนไปจากสายตาอยูแลว ดังน้ัน 

การจัดวางใหอัลเฟรดอยูหลังตนไม จึงนาจะสมเหตุสมผลมากกวาการแยกองคประกอบทั้งสอง

ออกจากกัน ซึ่งจะกลายเปนวา ตําแหนงของอัลเฟรด ไมแตกตางจากชางตัวอ่ืนๆ นอกจากนั้น

การจัดวางองคประกอบเชนน้ี ยังชวยใหกลุมตัวอยาง สนใจที่จะคนหา โดยสามารถพลิกใบไม

ตรงนั้นตรงนี้ เพ่ือหาวาอัลเฟรดนั้นซอนตัวอยูบรเิวณใดได  

ในสวนของชางอีก 3 ตัวนั้น ผูวิจัยยังคงรูปแบบเดิมเอาไว เพราะเห็นวามีลักษณะไม

ซับซอนอยูแลว อยางไรก็ตามจะตองไมใหองคประกอบสวนน้ีเดนนูนเดนมากเกินไป เพราะ

อาจจะไปดึงความสนใจจากตัวอัลเฟรดทีผู่วิจัยวางไวใหเปนองคประกอบหลัก ในขณะเดียวกัน 

หากกลุมตัวอยางจับมาที่บริเวณนี้ จะตองรูทันทีวาไมใชอัลเฟรดอยางแนนอน ดังนั้น งวงของ

ชางทั้งสาม จะตองสั้นกวางวงของอัลเฟรด อยางไรก็ตาม ผูวิจัยมองวา ถึงแมกลุมตัวอยางจะ

ไมไดสัมผัสองคประกอบในสวนน้ีก็ตาม พวกเขาก็ยังสามารถเขาใจเนื้อเรื่องไดอยู แตการที่

ผูวิจัยมิไดตัดออกไป เพราะเห็นวา หากเด็กสัมผัสและเขาใจในสวนน้ี จะชวยเติมเต็มการรับรูใน

สวนของเนื้อเรื่องไดถูกตองยิ่งขึ้น ตรงตามหลักการที่ไดกลาวไปแลวขางตน 
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ภาพตนฉบับหนาท่ี 7-8 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 4 
 

 

 

 

 

รูปท่ี 12 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 4 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

 
จากภาพตนฉบับ จะเห็นวา รูปรางของอัลเฟรดนั้นไมเหมาะกับการดัดแปลงเปนภาพเพ่ือการสัมผัส

เลย เพราะสวนตัวบังงวงเกือบท้ังหมด สวนภาพบนขวา เปนภาพที่ดัดแปลงสมบูรณแลว จะเห็นไดวา 

อัลเฟรดและชางตัวอื่นๆ แยกออกจากกันอยางชัดเจน ชวยใหกลุมตัวอยางไมสับสน สําหรับภาพลาง จะเห็น

ไดวา สวนหางและงวงของอัลเฟรดจะโผลขึ้นมาเล็กนอย เปนองคประกอบเล็กๆ ท่ีจะชวยใหกลุมตัวอยางหา

ตัวอัลเฟรดเจอได 

 หนาที่ 5  สําหรับหนาน้ี ผูวิจัยยังคงรูปภาพเดิมจากหนาที่ 10 ซึ่งเปนภาพอัลเฟรดรอง

ไห มีน้ําตาเม็ดโตๆ หยดลงมาจากตา แตจะมีการเพ่ิมรายละเอียดใหมากขึ้น เพ่ือใหกลุม

ตัวอยางเกิดความเขาใจวาเปนภาพชางอัลเฟรด เพราะจากเดิมจะมีเพียงแคสวนใบหนาเทาน้ัน 

และยังเปนหนาที่กลุมตวัอยางจะไดสัมผัสกับ “งวงยาวๆ” ของอัลเฟรดซึ่งเปนองคประกอบที่

ผูวิจัยวางใหเปนสวนที่สําคญัที่สุดของเรือ่งนอยที่สุด ดังนั้น ผูวิจัยจึงออกแบบใหมีสวนหู และ

งวงเพ่ิมขึ้นมาเล็กนอย ซึ่งนาจะชวยใหกลุมตัวอยางสามารถเชื่อมโยงภาพชางอัลเฟรดในหนาน้ี 

กับภาพชางอัลเฟรดในหนาที่ผานมาได ตามหลักการออกแบบภาพใหมีลักษณะคลายกันในแต

ละหนาของ Kaneko Takeshi (2004) แมวาจะมีลักษณะไมเหมือนกันทั้งหมดก็ตาม และยังจัด

วางองคประกอบเหลาน้ีใหมีระดับความนูนที่ตางกัน แทนการแยกองคประกอบโดยการใช

ผิวสัมผัสเพียงอยางเดียว เพราะหากจัดทําใหหูของชางมีผิวสัมผัสตางจากใบหนา กลุมตัวอยาง

อาจไมทราบวาน่ีคือสวนหนึ่งของชางอัลเฟรดก็เปนได และในสวนของน้ําตานั้น จะอยูในสวนบน

ที่สุด เพราะเปนองคประกอบที่จะชวยใหกลุมตัวอยาง เขาใจเรื่องราว และยังสามารถอธิบาย
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ขอความไดอีกดวย ดังนั้น การเนนองคประกอบหรือลักษณะที่สามารถส่ือความหมายไดจริงนั้น 

จึงเปนสิ่งที่ชวยใหเกิดประสทิธิภาพในการสื่อสารภาพและเรื่องราวมากที่สุด (Tactile Book 

Advancement Group, 2008) 

ภาพตนฉบับหนาท่ี 10 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 5 
 

 

 

 

รูปท่ี 13 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 5 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

  
 จากภาพตนฉบับจะเห็นวา เนนแคสวนตาของอัลเฟรดเปนหลัก ซึ่งอาจไมไดส่ือสารกับกลุมตัวอยาง

วาใครกําลังรองไหอยู สวนภาพท่ีดัดแปลงแลว มีการเพ่ิมรายละเอียดใหมากขึ้น เพ่ือใหกลุมตัวอยางเขาใจ

ทันทีวา ภาพนี้คือภาพของอัลเฟรดที่กําลังรองไหอยู 

 หนาที่ 6  ผูวิจัยเลือกดัดแปลงจากหนา 13 โดยไดปรับเปลี่ยนทาทางของเด็กหญิงที่

เปนตวัละครเอกอีกตัวหนึ่งเล็กนอย จากที่นั่งเกาะแทงเหล็กที่เปนมือจับ มาเปนการน่ังหอยขา

ไปทางไมลื่นแทน เพราะ ชวยใหสัมผัสงาย ไมไปซอนทับกับตัวไมลื่นมากนัก และยังเปนทาทาง

การเลนไมลื่นที่กลุมตวัอยางนาจะคุนเคยคือ หอยขาลงมาทางสวนที่เปนกระดานลืน่ ซึ่งการ

ดัดแปลงเชนนี้ จะสามารถสื่อความหมายกับตวักลุมเปาหมายไดดีที่สุด ซึ่งผูวิจัยดัดแปลงโดย

อางอิงจากคําแนะนําของอาจารยมารีนา วงศเงินยวง ผูเชี่ยวชาญดานเด็กพิการทางการมองเห็น 

ที่ไดแนะนําใหอิงประสบการณที่นาจะเคยเกิดขึ้นจริงกับตวักลุมตัวอยาง  

ในสวนของสตัวตางๆ ที่มามุงดูเด็กหญิง ผูวิจัยเห็นวาคอนขางมีความสําคัญแมวาจะ

นอยกวาตวัเด็กหญิงก็ตาม เน่ืองมาจาก ตัวขอความไดกลาวไววาไมมีสัตวตัวใดสามารถชวย

เด็กหญิงไดเลย ดังนั้น การใหกลุมตัวอยางไดสัมผัสกับสัตวชนิดตางๆ ไมวาจะเปนมาลาย กวาง 

หรือเตา จะทาํใหกลุมตวัอยางเขาใจถึงวาเพราะสัตวเหลาน้ีมีขนาดเล็ก และไมสูงพอที่จะชวย
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เด็กหญิงได ซึ่งจะสงผลใหกลุมตัวอยางเขาใจในวาปมปญหาของเร่ืองจะคลี่คลายไดอยางไร 

กลาวคือ เปนการใชภาพเพือ่เสริมตัวเน้ือหาตามทฤษฎีขางตนน่ันเอง 

สิ่งสําคัญอีกประการหนึ่งที่ตองคํานึงถึงในภาพนี้ คือ การเรียงลําดับความสําคญัของ

องคประกอบในภาพ โดยผูวิจัยไดกําหนดใหตัวเด็กหญิงเปนองคประกอบที่สําคญัที่สุด จึงทําให

นูนเดนขึ้นมามากกวาองคประกอบอ่ืนๆ เม่ือกลุมตัวอยางสัมผัสจะไดรูสึกถึงองคประกอบน้ีได

ทันท ี

ภาพตนฉบับหนาท่ี 13 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 6 
 

 

 

 

รูปท่ี 14 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 6 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

 
จะเห็นไดวา ผูวิจัยคงรูปแบบเดิมไวคอนขางมาก แตมิไดใชสัตวชนิดเดียวกับภาพตนฉบับท้ังหมด 

เพราะเห็นวาควรใชภาพสัตวเชนเดียวกับในหนาท่ี 1 คือ เปดและยีราฟ เพราะเปนภาพที่กลุมตัวอยางจะได

สัมผัสมากอนแลวในหนาท่ี 1 สวนสัตวชนิดอ่ืนๆ จะเลือกสัตวท่ีมีลักษณะโดดเดนชัดเจน เพ่ือใหกลุมตัวอยาง

ไมตองใชเวลาในการตีความมากจนเกินไป 

หนา 7  ผูวิจัยเลือกดัดแปลงจากหนาที่ 16 ซึ่งมีองคประกอบหลักคอื เด็กหญิงและไม

ลื่นเหมือนกับหนาที่ผานมา ตางกันที่มีการตัดสัตวเกือบทุกชนิดออกไป เหลือไวแตเพียงเปด

เทาน้ัน เพ่ือยํ้าใหกลุมตวัอยางทราบวาหนาน้ีเปนเหตกุารณที่ตอเนือ่งจากหนาที่ผานมา สําหรับ

สวนที่เพ่ิมเขามาคือ ชางอัลเฟรด ซึ่งผูวิจัยไดดัดแปลงทาทางเล็กนอย จากที่ยืนหันหลัง และยื่น

งวงไปหาเด็กหญิง เปนภาพอัลเฟรดยืนหันขางเหมือนกับตวัชางอัลเฟรดในหนาที่ 1-3 ซึ่งจะ

ชวยใหเด็กเกิดการรับรูไดดีขึ้น ตามแนวคิดดานพัฒนาการทางรางกายของเด็กพิการทางการ

มองเห็น ที่จะเขาใจรูปรางของวัตถุไดมากขึ้นหากสัมผัสซํ้าๆ (ชูชีพ ออนโคกสูง, 2527) อยางไร

ก็ตาม ผูวิจัยมิไดจัดวางภาพอัลเฟรดใหหันไปในทิศทางเดียวกับภาพในหนา 1-3 เน่ืองมาจาก
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ตองการทดสอบวา กลุมตวัอยางจะสามารถเชื่อมโยงภาพของอัลเฟรดในหนาน้ีกับหนาดังกลาว

ไดหรือไม โดยอางอิงตามหลักการการเช่ือมโยงภาพในแตละหนา ดังที่กลาวไปแลวขางตน 

ภาพตนฉบับหนาท่ี 16 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 7 
 

 

 

 

รูปท่ี 15 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 7 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

 
 จากภาพตนฉบับ จะเห็นไดวาภาพอัลเฟรดมีลักษณะซับซอน ไมเหมาะกับการนํามาทําเปนภาพเพ่ือ

การสัมผัส เพราะรูปรางอาจจะไมชัดเจน และไมสามารถส่ือสารกับกลุมตัวอยางได ดังนั้นผูวิจัยจึงดัดแปลง

ภาพอัลเฟรดใหมีลักษณะดังภาพดานขวา ซึ่งมีรูปรางเหมือนกับภาพอัลเฟรดในหนาท่ีผานมา 

หนา 8  เน่ืองจากภาพตนฉบับจากหนังสือหนา 17-18 นั้นงายตอการดัดแปลง และไมมี

ความซับซอนมากนัก ผูวิจัยจึงมิไดตัดทอนองคประกอบตางๆ ของตัวเด็กหญิงออก เพราะเห็น

วาหากดัดแปลงภาพน้ีเปนภาพเพื่อการสัมผัส ที่เนนในดานของพื้นผิวใหมีความเหมือนจริง 

กลุมตัวอยางนาจะเขาใจไดไมยาก เพราะพ้ืนผิวแตละอยาง ไมวาจะเปนเสื้อผาที่ใชผาจริง เสน

ผมที่ใชเชือกซ่ึงมีลักษณะเปนเสน หรือเกสรของดอกไมที่ใชกระดาษสีชิ้นเล็กๆ ปะติดทบักันใหมี

ความขรุขระ ก็ลวนแลวแตจัดทําขึ้นโดยอิงมาจากการสัมภาษณอาจารยมารีนา วงศเงินยวง ที่

แนะนําใหเนนประสบการณที่คาดวากลุมตัวอยางนาจะเคยสัมผัสมากอน เพราะเปนสิ่งที่อยูใกล

ตัวพวกเขาทั้งส้ิน 
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ภาพตนฉบับหนาท่ี 17-18 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 8 
 

 

 

 

รูปท่ี 16 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 8 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

 
 จะเห็นไดวา ภาพตนฉบับและภาพที่ดัดแปลงแลวมีลักษณะคลายกันมาก ตางกันเพียงภาพที่

ดัดแปลงแลวจะเพ่ิมในสวนของพ้ืนผิวท่ีคลายกับของจริง 

หนา 9  ดัดแปลงจากหนา 19 และ 20 ของหนังสือตนฉบับ ซึ่งเปนฉากที่มีสัตวหลาย

ชนิดรวมอยูดวยกัน ทั้งชาง แรคคูน และนก แตผูวิจัยไดเลือกใชเตาและเปดแทน เพราะเปนสตัว

ที่มีในหนาที่ผานมา เม่ือกลุมตัวอยางสัมผัสจะไดสามารถตีความไดเร็วขึ้นกวาการใชสัตวชนิด

ใหม และสําหรับตวัชางอัลเฟรดนั้น จะคงลักษณะเดิมเอาไว เพราะภาพนี้มีลักษณะและการจัด

วางอยูในทิศทางเดียวกับหนาที่ 7 เม่ือกลุมตัวอยางไดสัมผัส นาจะทําใหสามารถเชื่อมโยง

ระหวางภาพทั้งสองหนาน้ีได และทําใหกลุมตัวอยางเขาใจไดงายขึน้ นอกจากนั้น ผูวิจัยไดเพ่ิม

ตัวเด็กหญิงไวในภาพนี้ดวย เน่ืองจากเห็นวา เด็กหญิงถือเปน “เพ่ือน” คนสําคัญที่สุด

ของอัลเฟรด เพราะชวยดึงตัวอัลเฟรดออกมาจากความเหงา และความคิดที่วาตวัเองนั้นผิดปกติ 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงตองการใหมีเด็กหญิงเลนอยูกับสัตวตางๆ ดวยในหนาสุดทาย เพ่ือใหตัวละคร

หลักทั้งสองไดอยูดวยกัน ซึ่งจะทําใหเรือ่งราวมีความสมบูรณยิ่งขึ้น และกลุมตวัอยางจะไดไม

สงสัยวา เพราะเหตุใดเด็กหญิงซึ่งเปนตัวละครสําคญัจึงหายไป ดังนั้น “เด็กหญิง” จึงถือเปน

องคประกอบที่ชวยในการบอกเลาเรื่องราวไดอีกทางหนึ่ง (Beatrice Christensen Sköld, 2007) 
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ภาพตนฉบับหนาท่ี 19-20 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 9 
 

 

 

 

รูปท่ี 17 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 9 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

 
จะเห็นวา ภาพท่ีดัดแปลงแลวนั้น จะเพ่ิมตัวเด็กหญิงเขามา โดยตัวของเด็กหญิงและอัลเฟรดจะมีลักษณะ

ไมตางจากภาพในหนาท่ี 7 กลาวคือ อยูในทิศทางเดียวกัน เพ่ือท่ีจะชวยใหกลุมตัวอยางสามารถเชื่อมโยง

ภาพทั้งสองเขาดวยกันได  

1.2.  การดัดแปลงขอความ 

ในการจัดทําหนังสือภาพเพ่ือเด็กพิการทางการมองเห็นน้ัน ตามหลักการออกแบบ

ขอความของ Beatrice Christensen Sköld (2007) อักษรเบรลลแตละบรรทัดควรมีความยาวไม

เกิน 15-20 เซนติเมตร ดังน้ัน ผูวิจัยจึงไดมีการตัดทอนขอความบางสวนออกเพ่ือใหมีความ

กระชับ และเหมาะสมตอการดัดแปลงเปนอักษรเบรลล นอกจากนั้น ผูวิจัยยังไดมีการดัดแปลง

ขอความใหเขากับภาพดวย เพราะหนังสือภาพน้ันทั้งภาษาและภาพเปนสัดสวนที่สัมพันธกัน

โดยที่มิอาจจะแยกจากกันได (Maurine Margaret and Stewig,1995) ซ่ึงผูวิจัยนําเอาหลักการ

ทั้ง 2 ประการนี้มาใชในการดัดแปลงขอความ ดังนี้ 

หนาที่ 1  

ตารางที่ 1 การดัดแปลงขอความหนาที่ 1 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 2-3 ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 1 

หนาที่ 2 : นี่คอืเรื่องราวของลูกชางนอยตวั

หนึ่งชื่ออัลเฟรด อัลเฟรดมีงวงที่ยาวมาก 

หนาที่ 3 : อัลเฟรดอาศัยอยูในสวนสตัว... 

นี่คือเรื่องราวของลูกชางตวัหน่ึงชื่ออัลเฟรด 

อัลเฟรดมีงวงที่ยาวมาก เขาอาศัยอยูในสวน

สัตวกับชางและสัตวตางๆ 
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การที่ผูวิจัยตดัคําวา “นอย” ออก เน่ืองมาจากไมตองการใหขอความนั้นยาวมาก

จนเกินไป และเกรงวาคําวานอยน้ัน จะทําใหกลุมตวัอยาง เขาใจไปวาอัลเฟรดเปนชางที่มีขนาด

เล็ก ไมใชชางที่มีอายุนอย ซึ่งอาจจะทําใหกลุมตัวอยางเกิดความสับสนที่ภาพกับคําไมสัมพันธ

กัน และยังเปลี่ยนคําวาอัลเฟรดในบางตําแหนง ใหเปนคําสรรพนามแทนดวย นอกจากนั้น ยัง

เพ่ิมในสวนทายของประโยคคือ “...กับชางและสัตวตางๆ” เพราะอยากปูทางใหกลุมตัวอยาง รูวา

ในหนาน้ีและหนาตอๆ ไปจะมีภาพชางตัวอ่ืนและสัตวอ่ืนๆ ดวย 

หนาที่ 2   

ตารางที่ 2 การดัดแปลงขอความหนาที่ 2 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 3 ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 2 

หนาที่ 3 : ...เขานิสัยดีและขี้เลน แตดูส!ิ เขาดู

ไมเหมือนชางตัวอ่ืนๆ เลย เพราะเขามีงวงที่

ยาวมากๆ  

อัลเฟรดเปนชางนิสัยดีและขี้เลน แตดูส!ิ เขา

ไมเหมือนชางตัวอ่ืนๆ เลย เพราะเขามีงวงที่

ยาวมากๆ  

 
ผูวิจัยไดเปลีย่นจากคําสรรพนาม “เขา” ตัวแรกเปนคําวา “อัลเฟรด” เพราะเห็นวาเปน

การเร่ิมตนหนาใหม แตตัดคําวา “มาก” ตรงทายประโยคออก เพราะอยากใหขอความกระชับขึน้  

หนาที่ 3   

ตารางที่ 3 การดัดแปลงขอความหนาที่ 3 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 4-6 ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 3 

หนาที่ 4 : ชางนอยอัลเฟรดผูนาสงสาร

พยายามทุกวถิีทางที่จะซอนงวงยาวๆ ของ

ตัวเอง 

หนาที่ 5 : ทั้งมวนงวงเปนกอนกลมๆ ซอนงวง

ไวในถุง ผูกงวงใหเปนปม หรือแมแตเอา

ดอกไมใบหญามาคลุมงวงไว 

หนาที่ 6 : แตไมวาจะทําอยางไร อัลเฟรดก็

ซอนงวงยาวๆ ไมไดอยูดี  

อัลเฟรดนอยที่นาสงสารพยายามซอนงวง

ยาวๆ ของตวัเอง เขาทั้งมวนงวงเปนกอนกลม 

ผูกงวงใหเปนปม ซอนงวงไวในถุง หรือแมแต

เอาดอกไมใบไมมาปดไว แตไมวาจะทํา

อยางไรอัลเฟรดก็ซอนงวงยาวๆ ไมไดอยูดี 
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โดยสวนใหญ ผูวิจัยไมไดเปลี่ยนแปลงขอความมากนัก เพียงแตทําใหกระชับขึ้น ยกเวน

คําวา “ดอกไมใบหญา” ที่ผูวิจัยเปลีย่นเปน “ดอกไมใบไม” แทน เพราะเห็นวาจะตรงกับภาพ

ใบไมที่กลุมตวัอยางเคยสัมผัสมากกวา  

หนาที่ 4   

ตารางที่ 4 การดัดแปลงขอความหนาที่ 4 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 7-8 ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 4 

หนาที่ 7 : อัลเฟรดอายมากจนไมอยากพูดจา

กับใครทั้งนั้น อัลเฟรดจึงแอบหลบอยูตามพุม

ไมและรองไหทุกวัน 

หนาที่ 8 : วันทั้งวันไดแตเฝามองเพ่ือนๆ เลน

กันอยางสนุกสนาน 

อัลเฟรดอายมากจนไมอยากเลนกับใคร เขาได

แตหลบอยูหลงัตนไม และเฝามองเพ่ือนๆ เลน

กันอยางสนุกสนาน 

 
 ผูวิจัยเห็นวา ขอความในหนาที่ 7-8 นี้ สามารถตัดทอนคําที่ไมจําเปนออกได

คอนขางมาก เพ่ือมิใหขอความมีขนาดยาวจนเกินไป เพราะเม่ือนําไปแปลเปนภาษาเบรลลแลว 

จะมียาวกวา 20 เซนติเมตร นอกจากนั้น ผูวิจัยยังไดเปลี่ยนคําวา “พุมไม” เปนคําวา “ตนไม” 

เพ่ือใหเขากับภาพที่ไดจัดทําขึ้น  

หนาที่ 5   

ตารางที่ 5 การดัดแปลงขอความหนาที่ 4 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 9 ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 5 

หนาที่ 9 : อัลเฟรดอยากใหงวงของตัวเองมี

ขนาดปกติเหลือเกิน 

อัลเฟรดรองไหทุกวัน เขาอยากใหงวงของ

ตัวเองมีขนาดปกติเหลือเกนิ 

 
 การที่ผูวิจัยเพ่ิมเติมขอความในสวนตนประโยค เน่ืองจากเห็นวา จะชวยใหชี้ใหกลุม

ตัวอยางรูวาการกระทําของตัวละครคืออะไร และกระตุนใหเด็กสัมผัสองคประกอบคือสวนของ

น้ําตาไดอยางตรงจุด ซึ่งจะชวยใหเกิดการรับรูไดดีขึ้นตามพัฒนาการทางดานรางกายของเด็ก
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พิการทางการมองเห็นโดยชูชีพ ออนโคกสูง (2527) ที่หากไดรับการกระตุนอยางถกูตองตรง

ประเด็น ก็จะสามารถเกิดการรับรูไดดีขึ้น 

หนาที่ 6  

ตารางที่ 6 การดัดแปลงขอความหนาที่ 6 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 11 และหนาที่ 13 ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 6 

หนาที่ 11 : วนัหน่ึง ขณะที่อัลเฟรดกําลังนั่งอยู

เพียงลําพังเชนเคย เขาก็ไดยินเสียงรอง “ชวย

ดวย!” อัลเฟรดมองผานพุมไม จึงเห็นวาสัตว

ตัวอ่ืนๆ กําลังรีบวิ่งไปทีไ่มลืน่ มีเด็กหญิงตัว

เล็กๆ คนหนึ่งอยูบนไมลื่นน้ัน แตไมกลาลืน่ตัว

ลงมา 

หนาที่ 13 : “ชวยดวย! ชวยดวย!” เด็กหญิง

รองอีก แตไมมีสัตวดัวใดชวยไดเลยเพราะไมมี

ใครปนไปบนไมลื่นได 

วันหน่ึง ขณะที่อัลเฟรดกําลังนั่งอยูลําพังเชน

เคย เขาไดยินเสียงรอง “ชวยดวย ชวยดวย” 

เม่ือออกมาดู อัลเฟรดจึงเห็นวามีเด็กหญิงตัว

เล็กๆ คนหนึ่งน่ังอยูบนไมลื่น แตไมกลาลืน่ลง

มา และไมมีสัตวตัวใดปนขึน้ไปชวยไดเลย  

 
เน่ืองจากขอความทั้งหมดนั้นยาวมาก ผูวจัิยจึงจําเปนตองตัดออกหลายคํา โดยเฉพาะ

คําที่ซ้ํากันอยาง “ชวยดวย!” “เด็กหญิง” และ “ไมลื่น” เปนตน  
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หนาที่ 7   

ตารางที่ 7 การดัดแปลงขอความหนาที่ 7 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 14-15 ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 7 

หนาที่ 14 : แตอัลเฟรดรูวาตัวเองชวยได จึง

รีบวิ่งไปยังไมลื่นทันท ี

หนาที่ 15 : อัลเฟรดยื่นงวงยาวๆ ขึ้นไปถึง

สวนบนสุดของไมลื่นแลวรองบอกเด็กหญิงวา 

“จับแนนๆ นะ” เด็กหญิงกอดงวงของอัลเฟรด

ไว แลวอัลเฟรดก็คอยๆ อุมเธอลงมา “โชคดีจัง

ที่ฉันมีงวงที่ยาวกวาใคร ถึงทําในสิ่งที่ชางตัว

อ่ืนๆ ทําไมได” 

แตอัลเฟรดรูวาตัวเองชวยได เขายื่นงวงที่ยาว

มากๆ ออกไป และคอยๆ อุมเด็กหญิงลงมา

วางบนพื้นอยางปลอดภัย “โชคดีจัง ที่งวงของ

ฉันยาวกวาใครถึงทําในสิ่งทีช่างตัวอ่ืนทํา

ไมได” อัลเฟรดคิด 

 

 

เน่ืองจากขอความทั้งหมดนั้นยาวมาก ผูวจัิยจึงจําเปนตองทําใหกระชบัขึ้น  

 หนาที่ 8   

ตารางที่ 8 การดัดแปลงขอความหนาที่ 8 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 17 ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 8 

หนาที่ 17 : ขอบคุณนะจะทีช่วยฉัน “ขอบคุณนะจะที่ชวยฉัน” เด็กหญิงใหดอกไม

แกอัลเฟรดแทนคําขอบคณุ 

 
การที่ผูวิจัยเพ่ิมในสวนทายประโยค เน่ืองมาจากอยากชี้ใหกลุมตวัอยาง เห็นวาการ

กระทําของเด็กหญิงเปนอยางไร ซึ่งจะชวยใหกลุมตวัอยางสามารถเชื่อมโยงขอความและภาพ

เขาดวยกัน และ “เห็นภาพ” มากขึ้น 
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หนาที่ 9  

ตารางที่ 9 การดัดแปลงขอความหนาที่ 9 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 19 และหนาที่ 22 ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 9 

หนาที่ 19 : ในไมชา อัลเฟรดกับเด็กหญิงก็

เปนเพื่อนรักกัน 

หนาที่ 22 : อนนี้อัลเฟรดไมอายอีกแลว ทุก

วันอัลเฟรดจะออกไปเลนกับเพ่ือนๆ อยาง

สนุกสนาน อัลเฟรดคิดวา “ฉันมีความสุขจริงๆ 

ที่มีบางสิ่งไมเหมือนใคร 

ในไมชาอัลเฟรดและเด็กหญิงก็เปนเพื่อนรัก

กัน ตอนนี้อัลเฟรดไมอายอีกแลว ทุกวันเขาจะ

ออกไปเลนกับเพ่ือนๆ อยางสนุกสนาน 

อัลเฟรดคิดวา “ฉันมีความสขุจริงๆ ที่มีบางสิ่ง

ไมเหมือนใคร”  

 
 ในหนาน้ี ผูวิจัยมิไดปรับเปลี่ยนขอความมาก เพียงแตใชคําสรรพนามแทนคํานามใน

บางที่เทาน้ัน เพ่ือใหขอความสั้นกระชับมากขึ้น  

1.3.  การสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ 

จากการสัมภาษณอาจารยมารีนา วงศเงินยวง ผูเชี่ยวชาญดานเด็กพิการทางการ

มองเห็นและผูอํานวยการโรงเรียนสอนคนตาบอด กรุงเทพฯ  ไดใหความคิดเห็น 2 ดานหลักๆ 

ดวยกัน ดังนี้ 

1.3.1. ดานความทนทาน 

 ควรเปลี่ยนไปใชกาวชนิดใหมที่มีความเหนียวมากขึ้น เนื่องจากกลุมตัวอยาง 

กลุมน้ีนั้นอยากรูอยากเห็นไมตางจากเด็กทั่วไป แตพวกเขาไมสามารถใชสายตาคนหาหรือ

เพงมองได ดังนั้น กลุมตัวอยาง จึงใชมือคลําและดึงองคประกอบตางๆ ออกมา หากใชกาวท่ีไม

เหนียวพอ หรือ ใชวัสดุที่ไมแข็งแรง ขาดไดงาย อยางดอกไมและใบไมกระดาษ ภาพจะชํารุด

เสียหายเม่ือเปดอานหลายๆ คร้ัง  

 ในสวนของเนือ้เรื่องที่ผูวิจัยพิมพดวยคอมพิวเตอร หากสัมผัสบอยๆ เขา หมึกก็

จะเลอะเลือน และอาจเปอยยุยไดงายดวย อาจารยมารีนาไดแนะนําใหแปะสติ๊กเกอรใสทับอีกชัน้ 

เพ่ือไมใหผิวกระดาษชํารุดไดงาย 
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1.3.2. ดานประสบการณของเด็กพิการทางการมองเห็น 

 การจัดทําแอปเปล ผลไมของอัลเฟรดตัวเอกของเรื่อง (จากภาพในหนาที่ 43) 

ควรใชวัสดุทีส่มัผัสแลวรูทันทีวามีความกลมมนและเรียบลื่นเหมือนผวิแอปเปลที่พวกเขาเคย

สัมผัส เชนเดียวกับแตงโม ควรใชวัสดุทีต่างกันในการทําเปลือกและเน้ือแตงโม เพ่ือใหกลุม

ตัวอยางรูวามีสองชั้น  

 งวงที่ผูกเปนปมในหนาที่ 3 นั้น (จากภาพในหนาที่ 44) ควรทําใหใหเด็กจับ

แลวรูสึกวาเปนปม ซึ่งการใชกระดาษจะทําใหเด็กไมเขาใจและสามารถเชื่อมโยงภาพกับ

ประสบการณของพวกเขาได รวมไปถึงองคประกอบเลก็ๆ บางอยางที่ไมควรมองขาม เชน เขา

สัตว งาชาง ทีค่วรจะทําใหแตกตางจากสวนอ่ืนๆ เพราะวามีลักษณะเปนมัน  

 สําหรับเนื้อเรือ่งนั้น อาจารยมารีนาไดชี้แนะวา ควรเปลี่ยนขอความในหนาที่ 9 

คือ “แตอัลเฟรดรูวาตวัเองชวยได เขายืน่งวงที่ยาวมากๆ ออกไป และคอยๆ อุมเด็กหญิงลงมา

วางบนพื้นอยางปลอดภัย ‘โชคดีจัง ที่งวงของฉันยาวกวาใครถึงทําในสิ่งที่ชางตวัอ่ืนทําไมได’

อัลเฟรดคิด” เน่ืองจากคําวา “อุม” นั้น ตามความเคยชนิของกลุมตัวอยางจะเขาใจวา การอุม คือ 

การใชมือและแขนทั้งสองขางโอบรอบสิ่งของ วัตถุ หรอืสัตวแลวยกขึ้นมา ดังนั้น ชางที่ไมมีมือ

จึงไมสามารถแสดงทาทางเชนน้ีได จึงควรเปลี่ยนคําใหม อาจใชคําวา “พัน” แทน 

1.4.  การแกไขหนังสือภาพ 

หลังจากรับฟงความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญแลว ผูวิจัยไดเพ่ิมกาวชนิดใหมที่สามารถปะ

ติดวัสดุไดแนนหนาขึ้น โดยเลือกใชกาวตราชางสําหรับติดวสัดุบางอยาง เชน ติดแผนยางพารา

กับหญาเทียม เปนตน สําหรับการติดกระดาษ ไดเปลี่ยนจากการใชกาวแทงเปนกาวขาว ซึ่งกาว

สองชนิดน้ี เม่ือแหงแลวจะไมเปนอันตรายตอเด็ก และไมเกิดรอยที่อาจทําใหเด็กเกิดความสับสน

เม่ือสัมผัส อยางไรก็ตาม เฉพาะสวนหนาปก ตองใชกาวรอนติดสวนหนาและงวงของอัลเฟรดล

งบนพ้ืนหลังทีเ่คลือบสติ๊กเกอรแลว เพราะกาวชนิดอ่ืนไมสามารถติดลงบนสติ๊กเกอรได 

นอกจากนั้นยังแกไขหนังสือภาพ ดังนี้ 

หนาปก  แปะสติ๊กเกอรใสทับลงไปในสวนที่เปนกระดาษสีและสวนที่พิมพชื่อเรื่อง เพ่ือ

ปองกันไมใหตัวหนังสือเลอะเลือน  
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หนาที่ 1  เสริมความแข็งแรงดวยการใชกาวตราชางติดองคประกอบตางๆ ลงบนหญา

เทียม เพ่ือใหเกิดความทนทาน ไมหลุดงายเม่ือกลุมตัวอยาง เปดและสัมผัสหลายๆ คร้ัง 

หนาที่ 2  ในสวนของแอปเปลเปลี่ยนจากการใชกระดาษและแผนยางพาราเปนการใช

ลูกปดสีแดงแทน เพราะลูกปดมีความกลมมนเหมือนผลแอปเปล และยังมีผิวสัมผสัที่เรียบลื่น

คลายเปลือกแอปเปลอีกดวย จึงสื่อความหมายกับกลุมตัวอยางที่เคยสัมผัสแอปเปลในลักษณะที่

เปนผลกลมๆ ไดดีกวา นอกจากน้ัน ยังปรับเปลี่ยนแตงโม จากที่ใชกระดาษ มาเปนการใชหญา

เทียมตรงสวนของเปลือกดานในของแตงโม (สีเขียว) สวนเนื้อแตงโม (สีแดง) ใชกระดาษ

ตามเดิม เพื่อใหกลุมตวัอยางสามารถแยกแยะไดวา สวนใดเปนเนื้อแตงโม และสวนใดเปน

เปลือก ซึ่งจะชวยใหตีความไดตรงจุดมากขึ้น ตามหลกัการออกแบบภาพในหนังสือเพ่ือเด็ก

พิการทางการมองเห็น ที่เนนวาการดัดแปลงองคประกอบใดๆ ก็ตาม จะตองทําใหสามารถสื่อ

ความหมายไดอยางมีประสิทธิภาพมากทีสุ่ดตามที่ไดกลาวมาแลวขางตน 

 
ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 2  ภาพที่มีการแกไขแลวหนาท่ี 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 18 แสดงภาพการแกไขภาพหนาท่ี 2 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 
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หนาที่ 3-4  เปลี่ยนจากดอกไมและใบไมกระดาษเปนดอกไมผาและใบไมพลาสตกิที่มี

ความแข็งแรงทนทานกวามาก เน่ืองจากผูวิจัยมิไดติดองคประกอบเหลาน้ีใหราบเรียบไปกับพื้น

หลัง ดังนั้นกลุมตัวอยางจึงสามารถจับพลกิใบไมตางๆ ได หากใชกระดาษที่บอบบาง 

องคประกอบเหลาน้ียอมขาดไดงาย  สวนภาพอัลเฟรดที่ผูกงวงเปนปม ไดมีการนําเชือกมาผูก

ใหเปนปมและปะติดที่งวงเพ่ือใหเด็กเขาใจ และสามารถรับรูไดวาลักษณะของปมนั้นเปนอยางไร 

ถาชางสามารถผกูงวงของตวัเองไดจริงๆ จะมีลักษณะอยางไร จับแลวจะรูสึกเชนไร สวน

ภาพอัลเฟรดซอนงวงไวในถุงนั้น ก็มีการเปลี่ยนจากถุงพลาสติกเปนถุงผา เพ่ือความคงทน 

เพราะถุงพลาสติกน้ัน หากฉีกบริเวณริมๆ ถุงก็สามารถขาดได  

ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 4 ภาพที่มีการแกไขแลวหนาท่ี 4 
 

 

 

 

 รูปท่ี 19 แสดงภาพการแกไขภาพหนาท่ี 4 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

 
จากภาพ ในหนาท่ี 3-4 ท่ีผานการแกไขแลว จะเห็นวาผูวิจัยมีการปรับเปล่ียนจากดอกไมกระดาษ

เปนดอกไมผาใหเขากับธรรมชาติองเด็กพิการทางการมองเห็น ท่ีไมสามารถกะประมาณแรงที่ตนเองใชจับ

องคประกอบตางๆ ได เพ่ือปองกันหนังสือขาดและเสียหาย 

หนาที่ 7  ผูวิจัยไดใชคําวา “พัน” ตามคําแนะนําของอาจารยมารีนา เพราะเห็นวา คําๆ 

นี้นาจะส่ือความหมายกับกลุมตัวอยางไดดีกวา กลาวคือ กลุมตัวอยางที่เปนเด็กพิการทางการ

มองเห็นจะสามารถจินตนาการไดวา อัลเฟรดนั้นใชงวง “พัน” ตัวเด็กหญิงอยางไร โดยอาจจะ

เทียบเคียงกับการใชเชือกพันสิ่งของก็เปนได 
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ตารางที่ 10 การแกไขขอความหนาที่ 7 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 7 ขอความที่แกไขแลวหนาที่ 7 

แตอัลเฟรดรูวาตัวเองชวยได เขายื่นงวงที่ยาว

มากๆ ออกไป และคอยๆ อุมเด็กหญิงลงมา

วางบนพื้นอยางปลอดภัย “โชคดีจัง ที่งวงของ

ฉันยาวกวาใครถึงทําในสิ่งทีช่างตัวอ่ืนทํา

ไมได” อัลเฟรดคิด 

แตอัลเฟรดรูวาตัวเองชวยได เขายื่นงวงที่ยาว

มากๆ ออกไปเด็กหญิงนั่งลงบนงวง

ของอัลเฟรด แลวอัลเฟรดกใ็ชงวงพันรอบตัว

เธอ แลววางเธอลงบนพื้นอยางปลอดภัย “โชค

ดีจังที่งวงของฉันยาวกวาใคร ถึงทําในสิ่งที่ชาง

ตัวอ่ืนทําไมได 

 

จากกระบวนการทั้งหมด สามารถสรุปเปนหลักการในการดัดแปลงและออกแบบหนังสือ

ภาพเพื่อเด็กพิการทางการมองเห็นเรื่อง “งวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด” ไดดังนี้ 

1.5.  หลักที่ผูวิจัยในการดัดแปลงและออกแบบหนังสอืภาพเพ่ือเด็กพิการทางการ

มองเห็นเร่ือง “งวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด” 

1.5.1. หลักในการดัดแปลงและออกแบบภาพ 

 การเนนองคประกอบตางๆ 

มี 2 ลักษณะดวยกัน คือ การเนนใหองคประกอบโดดเดนขึ้นมา (หนาปก หนาที่ 1-2 

หนาที่ 5 หนาที่ 6-7 หนาที่ 9) เพ่ือใหกลุมตัวอยางรูสึกสะดุดมือ เม่ือสัมผัสกับองคประกอบ ซึ่ง

การทําเชนน้ีผูวิจัยจะเลือกใชเม่ือตองการส่ือสารกับกลุมตัวอยางวาองคประกอบทีนู่นเดนขึ้นมา

นั้นเปนองคประกอบที่มีความสําคัญในแตละหนา อีกลกัษณะหนึ่งคอื การเนนในสวนที่

สามารถสื่อความหมายกับกลุมตวัอยางได กลาวคอื จะเนนองคประกอบที่มีเอกลักษณไม

เหมือนองคประกอบอ่ืน เชน งวงของอัลเฟรด ที่ยาวแตกตางจากชางทั่วไป เปนตน เม่ือกลุม

ตัวอยางสัมผสั ก็นาจะทราบไดทันทวีาคอือะไร และเม่ือไดสัมผัสอีกคร้ัง ก็จะทําใหรับรูไดเร็วขึน้ 

 การเชื่อมโยงองคประกอบในแตละหนาเขาดวยกัน 

ในหลายๆ หนา ผูวิจัยจะใชองคประกอบที่ซ้ํากัน เชน การใชภาพอัลเฟรดที่มีรูปราง 

และจัดวางอยูในทิศทางเดียวกันในแตละหนา (หนาที่ 1-3 และ หนาที่ 7 กับหนาที ่9) การใช



  61

ภาพสัตวซ้ํากัน เปนตน เน่ืองมาจากงานวิจัยเรื่อง Educational Activities Using of Picture 

Books for Blind Children ไดมีการออกแบบภาพใหแตละหนามีความคลายกันน้ัน ผูวิจัยเห็นวา 

หลักการน้ีนํามาดัดแปลงเพื่อใหกลุมตัวอยางสามารถเชื่อมโยงองคประกอบในแตละหนาได เชน 

เม่ือกลุมตัวอยางสัมผัสภาพชางอัลเฟรดในหนาปกแลวมาสัมผัสภาพอัลเฟรดในหนาที่ 1 ภาพนี้

จะสามารถสื่อสารกับกลุมตวัอยางไดงายขึ้น เพราะมีลกัษณะไมแตกตางกันมากนัก 

 การเชื่อมโยงองคประกอบกับประสบการณของเด็กพิการทางการ

มองเห็น 

จากการเด็กพิการทางการมองเห็นสามารถรับรูสิ่งตางๆ ผานการสัมผัสเปนหลัก ผูวจัิย

จึงดัดแปลงภาพใหเขากับประสบการณของเด็กพิการทางการมองเห็น โดยเฉพาะพื้นผิวและ

รูปทรงตางๆ ที่จะใชวัสดุที่ใกลเคียงกับเวลาที่เด็กพิการทางการมองเห็นไดสัมผัสกับสิ่งเหลาน้ัน

มากที่สุด เพ่ือใหกลุมตวัอยางเกิดความเขาใจในองคประกอบ จากการเชื่อมโยงผิวสัมผัสที่ผูวิจัย

จัดทําขึ้นกับผิวสัมผัสที่เคยจับ 

 การจัดวางองคประกอบใหทับซอนกัน 

ตามหลักการการออกแบบภาพนั้น ไมควรจะจัดวางภาพใหทับซอนกัน เพราะจะทําให

เด็กพิการทางการมองเห็นรูสึกสับสนได แตในการดัดแปลงหนังสือภาพเลมน้ี ผูวิจัยเห็นวา การ

จัดทําภาพใหทับซอนกันจะเขากับตัวขอความมากกวา (หนาที่ 4) และยังเปนการทําใหกลุม

ตัวอยางเห็นภาพมากขึ้นไดดวย 

1.5.2. หลักในการดัดแปลงและออกแบบขอความ 

 การดัดแปลงขอความใหสั้นกระชับข้ึน 

จากหลักการในการดัดแปลงขอความเพื่อเด็กพิการทางการมองเห็น ที่เนนใหอักษร

เบรลลมีความสั้นกระชับน้ัน ทําใหผูวิจัยตองลดทอนขอความใหสั้นลง เน่ืองมาจากกลุมตัวอยาง

ที่มีอายุ 6-8 ปนั้น บางคนอาจจะอานอักษรเบรลลยังไมคลอง 
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 การใชคําที่เชื่อมโยงกับประสบการณของเด็กพิการทางการมองเห็น 

ในบางครั้ง คาํบางคําอาจไมสามารถสื่อความหมายใหเด็กพิการทางการมองเห็นเขาใจ

ได อยางเชน คําวา “อุม” ในหนาที่ 7 ดังที่ไดกลาวมาแลว ดังนั้นจะตองเลือกใชคาํที่ชวยตอเตมิ

จินตนาการใหเด็กพิการทางการมองเห็นสามารถ “เห็นภาพ” ตามที่ผูวิจัยตองการจะสื่อสารใหได

ดีที่สุด 

 การดัดแปลงขอความใหตรงกับภาพ 

ในหนาที่ 1 3-4 และ 8 ผูวิจัยจะดัดแปลงขอความใหตรงกับภาพที่เปลี่ยนไป เพ่ือให

กลุมตัวอยางสามารถเชื่อมโยงระหวางภาพและขอความได 
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2. การดัดแปลงหนังสือภาพสําหรับเด็กเรื่อง “ยักษสองตน” 

“ยักษสองตน” เรื่องและภาพโดย ปรีดา ปญญาจันทร เปนเรื่องราวเกี่ยวกับยักษใจดีสอง

ตนชื่อวา ยักษเหลืองและยกัษมวง ยักษทั้งสองรูสึกเหงามากที่ไมมีใครกลาเขามาใกลกับพวก

เขาเลย ทั้งคูจึงชวนกันเลนถมดินเปนภูเขา และตัดถนนเพื่อสรางสนามเด็กเลน โดยหวังอยาง

เต็มทีว่าจะมีเด็กๆ มาเลนทีส่นามเด็กเลนของพวกเขาบาง แตแลวก็เกิดฝนตกหนกัขึ้นเสียกอน 

สนามเด็กเลนและบานของพวกเขาตางก็ถูกนํ้าทวม ยกัษเหลืองและยักษมวงจึงขึน้ไปสรางบาน

หลังใหมอยูหลังเขา ซึ่งไมมีใครสังเกตเห็น และนั่นก็ทําใหเด็กๆ กลามาเลนที่สนามเด็กเลนของ

พวกเขา เม่ือยักษทั้งสองไดฟงเสียงใสๆ ของเด็กๆ ทุกวัน พวกเขาจึงไมรูสึกเหงาอีกตอไปแลว 

2.1.  การดัดแปลง และออกแบบภาพ  

ในการดัดแปลงหนังสือภาพเลมน้ีผูวิจัยตั้งใจจะดัดแปลงภาพออกเปน 3 ลักษณะ

ดวยกัน ไดแก ภาพเพื่อการสัมผัสที่มีลักษณะเหมือนกับเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด ภาพที่

มีการสอดแทรกเกม และภาพที่กลุมตวัอยางสามารถเลนได โดยมีจุดมุงหมายหลักคือ ตองการ

ใหภาพชวยเลาเรื่อง และทําใหกลุมตวัอยางไมรูสึกเบื่อ ซึ่งสามารถดัดแปลงได ดังน้ี 

2.1.1. การดัดแปลงเปนภาพเพ่ือการสัมผัส 

ผูวิจัยเลือกดัดแปลงภาพในลักษณะนี้เพ่ือใชในการบอกเลาถึงฉากหรือตัวละคร ซึง่ตัว

ภาพตนฉบับน้ันจะเปนภาพนิ่งๆ ไมเห็นเคลื่อนไหวของตัวละครมากนัก ซึ่งแมวาจะทําเปนเกม

หรือภาพที่เด็กสามารถเลนไดก็มิไดชวยใหกลุมตัวอยางเขาใจหรือตคีวามองคประกอบในภาพ

นั้นๆ ไดมากขึ้นเทาใดนัก หรืออาจจะดึงความสนใจของกลุมตัวอยางไปจนหมด จนไมสามารถ

ตีความภาพนัน้ๆ  ได กลาวคือ การดัดแปลงเปนภาพเพื่อการสัมผัสน้ัน ก็เพียงพอแลวที่ “ภาพ” 

จะอธิบายและชวยเสริมเร่ืองราวใหมากขึ้น ตามหนาที่และบทบาทของภาพประกอบ (เกริก ยุน

พันธ, 2543) การดัดแปลงเปนภาพเพื่อการสัมผัส มีรายละเอียดดังนี้ 

หนาปก  จัดทําเปนภาพยกัษเหลืองและยักษมวง อยูทางซายและขวาของหนากระดาษ 

และติดขอความอธิบายชื่อเรื่องและผูแตงไวตรงกลาง การที่นํายักษทั้งสองตนมาจัดวางไวใน

หนาน้ี เพ่ือ “เปดตัว” ตัวละครหลักของเร่ืองใหกลุมตัวอยางไดทําความรูจัก และทราบคราวๆ วา

องคประกอบของตัวยักษมีอะไรบาง ซึ่งเปนจุดเดนที่สําคัญของหนังสือภาพเร่ืองนี้ ตามหลักการ

ในการออกแบบภาพโดย Beatrice Christensen Sköld (2007) ที่ให “ใสใจ” กับองคประกอบที่มี
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ความสําคัญทีสุ่ด ดังนั้น ผูวิจัยจึงไมเลือกดัดแปลงโดยคงรูปภาพเดิมของหนาปกไว เพราะ

หนาปกตนฉบับมีรายละเอียดเยอะมากเกินไป  

นอกจากนั้น ชื่อเรื่องของเรื่องนี้ยังเนนไปที่ตวัของยักษสองตน ดังนั้น การเนนเฉพาะ

ยักษจึงนาจะเปนวิธทีี่เหมาะสมที่สุด ซึ่งผูวิจัยไดจัดทําภาพยักษเปนภาพเพื่อการสัมผัสที่เนนไป

ที่รูปรางเปนหลัก โดยตัดแผนยางพาราใหมีรูปรางเหมือนกับยักษในเรื่อง และการที่ผูวิจัยไม

เลือกทําภาพหนาปกเปนเกมก็เพราะอยากจะคงรูปรางของยักษไวใหกลุมตัวอยางไดลองสัมผัส  

ภาพหนาปกตนฉบับ ภาพหนาปกท่ีมีการดัดแปลงแลว 
 

 

 

 

รูปท่ี 20 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาปกของเรื่องยักษสองตน 

 
จากภาพเปนการเปรียบเทียบระหวางภาพตนฉบับกับภาพที่ดัดแปลงแลว จะเห็นไดวาภาพท่ี

ดัดแปลงนั้นมีรายละเอียดนอยกวา และเนนไปท่ียักษสองตนซึ่งเปนตัวละครหลักของเรื่อง 

หนาที่ 1  ภาพตนฉบบัหนาที่ 2-3 นี้มีลักษณะเปนฉากที่ดูนิ่ง ไมเคลื่อนไหว ผูวิจัยจึง

ออกแบบเปนภาพเพื่อการสัมผัส เพ่ือใหภาพนั้นเชื่อมโยงกับขอความตามหลักการออกแบบที่ได

กลาวไวขางตนเทาน้ัน โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือใหกลุมตัวอยางไดทราบองคประกอบในหนาน้ี

โดยรวมเทาน้ัน มิไดตองการใหเด็กตองไปจดจอหรือใสใจมาก เพราะหนาน้ีไมมีความสําคัญตอ

การดําเนินเร่ืองราวในหนาตอๆ ไปนัก เพียงแตเปนการเกริ่นนําเรื่องเทาน้ัน 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงยังคงลักษณะเดิมไว แตในสวนของตนไมริมบึงนั้น เปลี่ยนเปนสนาม

หญาที่จัดทําดวยหญาเทียมและกระดาษทรายแทน หากทําเปนตนไมตนเล็กๆ มาติดรวมกัน 

กลุมตัวอยางอาจจะดึงออกมาเลน สงผลใหหนังสือเสียหายได นอกจากน้ัน หญาเทียมและ

กระดาษทรายยังสามารถส่ือถึงพ้ืนผิวจริงใหกลุมตวัอยางเขาใจไดงายกวาดวย ซึง่ตรงตามคํา
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สัมภาษณของอาจารยมารีนา วงษเงินยวง ที่ไดแนะนําใหผูวิจัยดัดแปลงภาพโดยอิงจาก

ประสบการณที่กลุมตวัอยางไดสัมผัส 

ในสวนของน้ําในบึงนั้น ถือเปนผิวสัมผัสทีท่ําใหเหมือนกับของจริงไดคอนขางยาก ซึ่ง

อาจารยมารีนาไดแนะนําวา สิ่งที่นาจะนํามาส่ือใหกลุมตัวอยางทราบไดมากที่สุดคือความลื่น 

ดังนั้น จึงใชกระดาษสีฟาแปะทับดวยสติก๊เกอรใส เพ่ือใหผิวสมัผัสเรยีบลื่นเหมือนกับน้ํา 

นอกจากนั้น ผูวิจัยยังไดเพ่ิมสัตวในบึงขึน้มาดวย เพ่ือเนนย้ําเพ่ิมเตมิใหกลุมตัวอยางทราบแน

ชัดวาเปนฉากบึง โดยใชสตัวเซรามิกทีมี่รูปรางคลายของจริง ซึ่งการที่ผูวิจัยใชรปูจําลองแทน

การทําเปนภาพนูนต่ําน้ัน เพราะเห็นวาจะสามารถส่ือสารไดตรงประเด็น โดยที่กลุมเปาหมายไม

ตองตีความมากโดยไมจําเปน เพราะภาพนั้นสามารถ “เสริม” ขอความไดมากขึ้น นอกจากนั้น 

อาจจะชวยเพ่ิมอรรถรสบางสิ่งบางอยางใหกับเนื้อหาได (Beatrice Christensen Sköld, 2007) 

กลาวคือ กลุมตัวอยางอาจจะรูสึกสนุกขึ้นที่ไดทายวาในบึงมีสัตวอะไรบาง  

ภาพตนฉบับหนาท่ี 2-3 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 1 
 

 

 

 

รูปท่ี 21 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 1 ของเรื่องยักษสองตน 

 
จะเห็นไดวา ภาพที่ดัดแปลงแลวมีการเพ่ิมองคประกอบเขาไปเพ่ือเนนยํ้าใหกลุมตัวอยางเขาใจวา

ภาพนี้เปนภาพอะไร 

หนาที่ 2  ดัดแปลงจากหนาที่ 4-5 ของหนังสือตนฉบับ แตลดทอนตวัยักษใหเหลอื

เฉพาะสวนหัว ตวั และแขน  เพราะภาพตนแบบมีลกัษณะทาทางที่ซับซอนเกินไป อาจทําให

เกิดความสับสนได ตามหลักการออกแบบภาพของ Beatrice Christensen Sköld (2007) ที่

กลาววา หากวาดภาพคน หรือภาพที่มีลักษณะคลายกับคน ใหวาดสวนแขนยื่นออกมาจาก

รางกายอยางชัดเจน และการเนนเฉพาะสวนน้ี ก็นาจะเพียงพอแลวที่จะทําใหกลุมตัวอยางเขาใจ

องคประกอบตางๆ ของตวัยักษ แตเน่ืองมาจากเด็กที่ตาบอดสนิทไมสามารถมองเห็นสีสันได 
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ผูวิจัยจึงตองเพิ่มลักษณะประจําตัวของยักษแตละตัว โดยยักษมวงไดเพ่ิมเขาแหลมๆ สวนยักษ

เหลืองคงลักษณะเดิมไว เพ่ือเปนองคประกอบที่ชวยใหกลุมตัวอยาง แยกแยะความแตกตางของ

ยักษทั้งสองตวัแทนการใชส ีและการที่ผูวจัิยเลือกเพ่ิมเขาแทนการใชวิธีอ่ืน เชน การเลือกใช

วัสดุที่ตางกันในการทําตวัยกัษแตละตัว เปนตน เพราะอาจารยมารีนาไดแนะนําวาในสื่อตางๆ ก็

มีการนําเสนอภาพยักษที่มีเขา ซึ่งกลุมตัวอยางอาจจะเคยไดยินไดฟงมาบาง 

ภาพตนฉบับหนาท่ี 4-5 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 2 
 

 

 

 

รูปท่ี 22 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 2 ของเรื่องยักษสองตน 

 
จะเห็นไดวา ภาพตนฉบับนั้นใชสีในการแยกความแตกตางระหวางยักษท้ังสองตน ในขณะที่ภาพที่

ดัดแปลงแลว ผูวิจัยไดเพ่ิมเขาแหลมๆ บนสวนหัวของยักษมวง เพ่ือเปนองคประกอบใหเด็กๆ แยกความ

แตกตางระหวางยักษสองตนได 

หนาที่ 5  ผูวิจัยไดดัดแปลงจากหนาที่ 14-15 ที่เปนฉากฝนตก โดยเปลี่ยนเปนฉากนํ้า

ทวมแทน เพราะการทําเปนภาพเม็ดฝนนั้น จะทําใหมีองคประกอบหลายอยางมากเกินไป กลุม

ตัวอยางอาจจะตองใชเวลาในการอานหนาน้ีนานเกินไป กวาจะเขาใจองคประกอบทั้งหมดได 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงออกแบบใหเปนภาพภูเขาของยักษ ที่ถกูนํ้าทวมจนเกือบหมด เหลือเพียงแต

สวนยอดของภูเขาที่โผลพนนํ้าขึ้นมาแทน เพราะยังสามารถเชื่อมโยงกับภาพฝนตกซึ่งเปนภาพ

ตนฉบบัได และไมทําใหเน้ือเรื่องนั้นผิดเพ้ียนไป 
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ภาพตนฉบับหนาท่ี 14-15 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 5 
 

 

 

 

รูปท่ี 23 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 5 ของเรื่องยักษสองตน 

 จะเห็นไดวา ภาพตนฉบับเปนฉากฝนตกที่ดูซับซอน ในขณะที่ภาพที่ดัดแปลงแลว เปนภาพน้ําทวม

ท่ีงายและตีความงายกวา 

2.1.2. ภาพที่มีการสอดแทรกเกม 

สําหรับเกมนั้น จะนํามาประยุกตใชในหนาที่มีความความเคลื่อนไหว และมี “กิจกรรม” 

อยูในหนาน้ันๆ เพราะเด็กยอมชอบภาพที่แสดงการกระทําหรือการผจญภัยอยูแลว (วิริยะ สิริ

สิงห, 2537) ซึ่งการสราง “ภาพ” ใหเปน “เกม” นั้นจะทําใหกลุมตวัอยางรูสึกมีสวนรวมกับ

เรื่องราวเหมือนกับไดเขาไปผจญภับดวยตนเอง และเพื่อไมใหกลุมตัวอยางเกิดความรูเบื่อ 

เพราะภาพทีดี่นั้น ควรชวยดึงดูดความสนใจเด็ก เพ่ือใหเกิดความรูสกึอยากอานหนังสือ (เกริก 

ยุนพันธ, 2543) นอกจากนั้น ผูวิจัยยังใชเกมในการ “ชวย” ขอความเลาเรื่องอีกดวย 

วิธีการดัดแปลงมีดังตอไปน้ี 

หนาที่ 3  ดัดแปลงจากหนาที่ 6-9 ของหนังสือตนฉบับ ซึ่งเปนฉากทีย่ักษทั้งสองกําลัง

สรางภูเขา จากกองดินเล็กๆ ในหนาที่ 6 และ 7 กลายเปนภูเขาขนาดใหญในหนาที่ 8 และ 9 

ผูวิจัยเห็นวา สามารถรวบเขามาใหอยูในหนาเดียวกันได และยังเปน “กิจกรรม” ที่มีความ

ตอเนื่องและเคลื่อนไหว สามารถจินตนาการเปนภาพได ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดออกแบบหนาน้ีใหมี

ลักษณะเปนตวัตองายๆ 5 ชิ้น โดยใชกระดาษทรายหลายๆ เบอร หลายๆ สี แปะลงบนแผน

ยางพาราที่ตดัเปนรูปทรงอิสระหลายๆ ชิน้ แลวแปะซอนกัน เพ่ือใหมีสัมผัสคลายกอนหินหรือ

ดินเปรียบเสมือนกอนดินที่ยักษใชถมขึ้นจนเปนภูเขา ซึง่ผูวิจัยคิดวาการใหกลุมตวัอยางเลนเกม

เล็กๆ นอยเชนน้ี อาจทําใหรูสึกเขาถึงและเขาใจเรื่องราวไดดีขึ้น เพราะไดทํากิจกรรมเหมือนกับ

ตัวละครในเรือ่ง เทากับวา เกมที่ไดจัดทําขึ้นมีสวนชวยในการเลาเรือ่งราวได กลาวคือ กลุม
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ตัวอยางนาจะเขาใจถึงการสรางภูเขาของยักษไดมากขึน้ เปนการดึงเรื่องไกลตวัใหเขามาใกลตวั

พวกเขา 

ภาพตนฉบับหนาท่ี 6-9 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 3 
 

 

 

 

รูปท่ี 24 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 3 ของเรื่องยักษสองตน 

 
 จะเห็นวาภาพในหนาท่ี 6-7 และภาพในหนาท่ี 8-9 เปนภาพที่มีความตอเนื่องกัน ท่ีสามารถใชเกม

ในการเลาเรื่องได 

อยางไรก็ตาม ผูวิจัยเกรงวาชิ้นสวนตัวตออาจจะหลุดหายได จึงไดติดกระเปาไวในหนา

ขางๆ ที่แปะขอความ เพ่ือใหกลุมตัวอยาง นําชิ้นสวนไปเก็บเม่ือเลนเสร็จแลว ซึ่งผูวิจัย จะติด

กระเปาไวในทุกหนาที่มีชิน้สวน คือ หนาที่ 3 4 และ 7 

ในสวนของยกัษสองตัวนั้น ผูวิจัย ไดออกแบบใหมีลักษณะคลายคลงึกับหนาที่ 2 แต

ปรับใหมีขนาดเล็กลง และสวนแขนนั้นออกแบบใหยื่นออกไปขางลําตัว มีลักษณะทาทาง

เหมือนกับกําลังโอบภูเขาอยู เพ่ือใหยักษทั้งสองตนเปนเสมือนเสนขอบเขตทางดานบนที่เม่ือ

สัมผัสแลวจะไดทราบวาจะตองตอตัวตอแตละตวัตรงไหน กลุมตัวอยางจะไดตอตัวตอไดงายขึ้น 

หนาที่ 4  หนาน้ีดัดแปลงจากหนาที่ 10-13 ซึ่งภาพในหนาน้ี มีความตอเนื่องกับหนาที่

ผานมา โดยยังคงเปน “กิจกรรม” ที่ยักษตัวละครหลักของเรื่องทําอยู ดังนั้น ผูวิจัยจึงออกแบบให

เปนเกมที่ตอเน่ืองกัน โดยจัดทําเปนภาพภูเขาเหมือนหนาที่ 3 แตออกแบบใหดึงองคประกอบ

ออกมาแทนที่การตอลงไป เปรียบเสมือนการที่ยักษนําดินบางสวนออกมา เพ่ือใหเกิดชองวาง

เปนถนน ซึ่งจะทําใหกลุมตวัอยางเขาใจและติดตามเนื้อเรื่องไดดีขึ้น ซึ่งการที่ผูวิจัยดัดแปลง 

“ถนน” ใหมีลกัษณะเชนน้ี เนื่องมาจากอาจารยมารีนาไดเคยแนะนําวา อาจทําใหองคประกอบ

แกะออกมาจากตัวหนังสือได เพ่ือใหเด็กพิการทางการมองเห็นรูสึกสนุกกับหนังสือมากขึ้น 
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ภาพตนฉบับหนาท่ี 10-13 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 4 
 

 

 

 

 

รูปท่ี 25 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 4 ของเรื่องยักษสองตน 

 
ภาพตนฉบับในหนาท่ี10-13 แสดงภาพการทําถนนของยักษท้ังสองตน ซึ่งผูวิจัยดัดแปลงเปนเกม 

ใหกลุมตัวอยางดึงชิ้นสวนออกมา ซึ่งจะเกิดชองวางเปนถนนขึ้น 

ตอมา ผูวิจัยไดจัดทําเคร่ืองเลนขึ้น โดยทาํเพียงแคไมกระดกเพียงอยางเดียว เพราะวา

นาจะเปนเครือ่งเลนที่กลุมตัวอยางเคยเลน  ซึ่งจะติดแมเหล็กเอาไวขางหลังและบริเวณภูเขา ให

กลุมตัวอยางสามารถนําไปติดได เปรียบเสมือนกลุมตวัอยางไดกลายเปนยักษตวัละครหลักของ

เรื่อง ไดถมดิน ตัดถนนและสรางสนามเด็กเลน ซึ่งอาจทําใหเด็กเขาใจในเนื้อหาที่ออกจะเปน

เรื่องไกลตวัอยูบาง 

หนาที่ 7  ดัดแปลงจากหนาที่ 22-23 มีความตอเนื่องเชื่อมโยงกับภาพในหนาที่ 10-13 

ผูวิจัยจึงออกแบบใหคลายกับหนาที่ 4 ซึ่งอาจชวยใหกลุมตัวอยางเขาใจมากขึ้น เพราะเปนฉาก

ที่พวกเขาเคยสัมผัสมาแลว ตามหลักการออกแบบภาพในแตละหนาใหมีลักษณะคลายคลึงกัน

ในแตละหนาดังที่ไดกลาวมาแลว แตในหนาน้ี จะเพ่ิมตัวตุกตาสําเร็จรูปขึ้นมา เพ่ือแทนเด็กๆ 

ที่มาเลนในสนามเด็กเลน โดยจะติดแมเหล็กที่ดานหลังตัวตุกตาและบริเวณภูเขา เพ่ือใหกลุม

ตัวอยางนําไปติดเลน เปรียบเสมือนการที่กลุมตวัอยางไดไปเที่ยวทีส่นามเด็กเลนแหงนี้ดวย

ตัวเอง เปนการทําใหกลุมตวัอยางเขาไปมีสวนรวมกับเรื่องผานเกมที่ผูวิจัยสรางขึน้ 
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ภาพตนฉบับหนาท่ี 22-23 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 7 
 

 

 

 

รูปท่ี 26 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 7 ของเรื่องยักษสองตน 

 
จะเห็นวาภาพตนฉบับมีเนื้อหาและภาพตอเนื่องกับหนาท่ี 10-13 ดังนั้น ผูวิจัยจึงดัดแปลงใหคลาย

กับหนาท่ี 4  

2.1.3. ภาพที่กลุมตวัอยางสามารถเลนได 

ผูวิจัยเลือกใชวิธีนี้ ในกรณีที่ภาพตนฉบบันั้น มีลักษณะที่สามารถทําใหเกิดการกระทํา

หรือการผจญภัย ซึ่งเปนสิ่งที่เด็กชอบ ไมวาจะเปน การเปด-ปด การดึง หรือการกระทําอ่ืนๆ ที่

มากกวาการสัมผัสจับตอง จะชวยเพิ่มความสนุกสนานใหกับกลุมตวัอยางได ตามหลักการของ

วิริยะ สิริสิงห (2537) ที่ไดกลาวไปแลวขางตน สําหรับการดัดแปลงโดยใชวธิีนี้นั้น มีดังนี้ 

 หนาที่ 6  สําหรับหนาน้ี ผูวิจัยไดออกแบบขึ้นใหม จากภาพด้ังเดิมในหนาที่ 20-21 ที่ดู

เรียบๆ ไมนาสนใจ และถาทําเปนภาพเพื่อการสัมผัส ก็อาจทําใหกลุมตัวอยางรูสกึเบื่อได ดังนั้น

ผูวิจัยจึงจัดทําเปนประตบูานที่สามารถปดเปดได ซึ่งเปนการกระทาํที่กลุมตวัอยางตองเคยทํามา

กอนแลว ทําใหภาพที่ดัดแปลงนาเกิดประสิทธิภาพในการสื่อความหมายมากกวาการจัดทําภาพ

บานทั้งหลัง ตามหลักการออกแบบภาพในหนังสือเพ่ือเด็กพิการทางการมองเห็นที่เนนใน

ลักษณะเดนบางอยางขององคประกอบมากกวาการเนนที่รายละเอียดทั้งหมด และยังเชื่อมโยง

กับคําแนะนําของอาจารยมารีนา ที่ใหเนนที่ประสบการณของกลุมตวัอยางเปนหลกั 
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ภาพตนฉบับหนาท่ี 20-21 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 6 
 

 

 

 

รูปท่ี 27 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 6 ของเรื่องยักษสองตน 

 
จากภาพตนฉบับท่ีเปนบานท้ังหลัง จัดทําเปนประตูบานท่ีสามารถเปดปดไดจริง ซึ่งจะสามารถสื่อ

ความหมายโดยอิงจากประสบการณจริงของเด็กพิการทางการมองเห็น 

2.2.  การดัดแปลงขอความ 

แบงออกเปน 2 สวนคือ ขอความที่มีการเพ่ิมคําแนะนําในการเลนเกมตางๆ ขอความที่

ดัดแปลงใหเขากับลักษณะของตัวละครหรอืฉาก และขอความทัว่ไป ทีอ่าจจะมีการคงขอความ

เดิมไวหรือลดทอนใหสั้นลง มีรายละเอียดดังนี้ 

2.2.1. ขอความที่มีการเพิ่มคําแนะนําในการเลนเกมตางๆ 

Maurine Margaret และ Stewig (1995) ไดใหคําจํากัดความของหนังสือภาพไววา เปน

หนังสือที่ภาพประกอบมีความสําคัญทัดเทียมกับเนื้อเรือ่ง หนังสือภาพนั้นทั้งภาษาและภาพมี

ความสําคัญเทาๆ กัน และตางก็มีคุณคาทางศิลปะในทิศทางของตวัเอง ซึ่งเปนสัดสวนที่สัมพันธ

กันโดยที่มิอาจจะแยกจากกันได ดังนั้น ผูวิจัยจึงตองเพ่ิมเติมขอความที่มีคําแนะนําในการเลม

เกม เพ่ือใหมีความสอดคลองกับภาพที่กลุมตัวอยางสัมผัส ดังนี้ 

หนาที่ 3  ดัดแปลงขอความจากหนาที่ 6 และ 8 เล็กนอย แตเน่ืองมาจากผูวิจัย

ออกแบบหนาน้ีใหเปนตวัตอจึงตองมีการช้ีแนะใหใหกลุมตัวอยางทราบ ดังนี้ 
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ตารางที่ 11 การดัดแปลงขอความหนาที่ 3 ของเรื่องยักษสองตน 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 6 และหนาที่ 8 ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 3 

หนาที่ 6 : “เลนถมดินเปนูเขาแกเหงากัน

ดีกวา” ยักษมวงชวนยกัษเหลือง 

หนาที่ 8 : ทั้งคูชวยกันถมดินเปนภูเขา...แตก็

ยังไมหลายเหงา 

“เลนถมดินเปนภูเขา แกเหงากันดีกวา” ยักษ

มวงชวนยักษเหลือง ทั้งคูชวยกันถมดินเปน

ภูเขา แตก็ไมหายเหงา (มีดินสองกอนอยูใน

กระเปา นองๆ เอามาตอเปนภูเขาไดเลยนะ) 

 
 หนาที่ 4  

ตารางที่ 12 การดัดแปลงขอความหนาที่ 4 ของเรื่องยักษสองตน 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 10 และหนาที่ 12-13 ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 4 

หนาที่ 10 : “เลนตัดถนนกนัดีกวา” ยักษ

เหลืองชวนยกัษมวง 

หนาที่ 12 : หลังจากน้ัน ยักษมวงกับยักษ

เหลืองก็ชวยกนัสรางสนามเด็กเลนบนภูเขา 

หนาที่ 13 : เม่ือสรางเสร็จ ยักษมวงกับยกัษ

เหลืองตางเฝาคอยใหเด็กๆ มาเลนในสนาม  

“เลนตัดถนนกันดีกวา” ยักษเหลืองชวนยักษ

มวง (นองๆ ลองดึงเชือกดูซิ)  หลังจากน้ัน

ยักษมวงกับยกัษเหลืองก็ชวยกันสรางสนาม

เด็กเลน และรอคอยใหเด็กๆ มาเลน (มีเคร่ือง

เลนอยูในกระเปา นองๆเอามาติดหนอยนะ) 

 
หนาที่ 7   มีการอธิบายเพิม่เติม เพราะเกรงวากลุมตวัอยาง จะสงสัยเรื่องน้ําทวม ซึ่ง

ขอความเดิมไมไดกลาวถึงจุดน้ีเลย ดังนั้น จึงปรับเปลี่ยนและเพ่ิมเติมขอความ ดังนี้ 
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ตารางที่ 13 การดัดแปลงขอความหนาที่ 7 ของเรื่องยักษสองตน 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 22-23  ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 7 

หนาที่ 22 : เด็กๆ จึงกลาขึ้นมาที่สนามเด็ก

เลน วิ่งเลน สงเสียงหัวเราะกันอยางสนุกสนาน 

หนาที่ 23 : ยกัษเหลืองกับยักษมวงไดฟงเสียง

ใสๆ ของเด็กๆ ทุกวัน ยักษทั้งสองไมเหงาอีก

แลว 

เม่ือนํ้าแหงจนหมดเด็กๆ จึงพากันมาเลนที่

สนามเด็กเลนอยางสนุกสนาน ยักษมวงกับ

ยักษเหลืองไดฟงเสียงใสๆ ของกลุมตัวอยาง 

ทุกวัน ยักษทัง้สองไมเหงาอีกแลว (นองๆ อยา

ลืมพากลุมตวัอยาง ที่ซอนตัวอยูในกระเปามา

เลนดวยนะ) 

 
การที่ผูวิจัยไดเพ่ิมขอความดังกลาวน้ีลงไปในแตละหนา จะชวยใหเด็กพิการทางการ

มองเห็นที่อานหนังสือเลมน้ีเพียงคนเดียว สามารถเลนเกมไดอยางถูกตอง และสนุกสนานไปกับ

หนังสือเลมน้ีไดไมตางจากการที่ผูวิจัยหรอืผูอ่ืนอานใหฟง เรียกไดวาเปนการชวยเชื่อมโยง

ขอความใหตรงกับเกมหรือภาพตามหลักการการออกแบบหนังสือภาพสําหรับเด็ก ที่ภาพและ

ขอความนั้นจะตองสัมพันธกัน 

2.2.2. ขอความที่ดัดแปลงใหเขากับลักษณะของตัวละครหรือลักษณะของฉาก 

เน่ืองมาจากการที่ผูวิจัยไดปรับเปลี่ยนภาพยักษมวงใหมีเขาเพ่ิมขึน้มา ดังนั้นจึงตองมี

การเปลี่ยนแปลงขอความใหเขากับลักษณะของตัวละครดวย เพราะภาพและขอความนั้นควรจะ

สัมพันธและเชื่อมโยงกันตามหลักการที่ไดกลาวไปแลวขางตน นอกจากน้ันขอความนี้ อาจจะมี

สวนชวยในการชี้นําใหกลุมตัวอยางไดสัมผัสเปรียบเทียบความแตกตางของยักษทัง้สองตน การ

ดัดแปลงขอความมีดังนี้ 
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หนาที่ 2   

ตารางที่ 14 การดัดแปลงขอความหนาที่ 2 ของเรื่องยักษสองตน 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 4-5  ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 2 

หนาที่ 4 : ขางบึงใหญมียักษอาศัยอยูสองตน 

คือ ยักษมวงกับยักษเหลือง ยักษทั้งสองเปน

เพ่ือนรักกัน 

หนาที่ 5 : เม่ือไมมีใครกลาเขามาใกลบึงใหญ 

ยักษทั้งสองจึงรูสึกเหงามาก 

ขางบึงใหญมียักษอาศัยอยูสองตน คือ ยักษ

มวงเขาแหลม กับยักษเหลอืงหัวโลน ยักษทั้ง

สองเปนเพื่อนรักกัน เม่ือไมมีใครกลาเขามา

ใกลบึงใหญ ยกัษทั้งสองจึงรูสึกเหงามาก 

 
เน่ืองมาจากการที่ผูวิจัยไดดัดแปลงภาพยักษใหมีลักษณะเฉพาะตวัเพ่ิมมากขึ้น ดังนั้น

จึงตองเพ่ิมเติมขอความที่อธิบายลักษณะเหลาน้ี  

หนาที่ 5   

ตารางที่ 15 การดัดแปลงขอความหนาที่ 5 ของเรื่องยักษสองตน 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 14-16  ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 5 

หนาที่ 14 : แตแลว...เกิดฝนตกหนัก 

หนาที่ 15 : ฝนตกอยูหลายวัน หลายสัปดาห 

หลายเดือน จนนํ้าทวม 

หนาที่ 16 : ทีอ่ยูของยักษมวงกับยักษเหลือง 

ก็ถูกนํ้าทวม 

แตแลว...ก็เกิดฝนตกหนัก หลายวัน หลาย

สัปดาห หลายเดือน จนนํ้าทวม บานของยักษ

เหลืองและยักษมวงก็ถูกนํ้าทวม 

 

 
 แมวาในภาพนี้จะไมมีภาพบานอยู แตการเปลี่ยนจากคาํวา “ที่อยู” เปน “บาน” นั้น จะ

เชื่อมโยงกับหนาที่ 6 ซึ่งเรียกที่อยูของยักษทั้งสองตนวาบาน เปนการหลีกเลี่ยงความสับสนที่

อาจเกิดขึ้นกับกลุมตวัอยางได 

นอกจากนั้น เปนขอความทีดั่ดแปลงเพียงเล็กนอย หรือคงขอความเดิมไวทั้งหมด 

เน่ืองจากผูวิจัยเห็นวา ขอความเหลาน้ีสามารถส่ือสารกับกลุมตวัอยางไดดีอยูแลว 
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หนาที่ 1  เน่ืองจากขอความในหนาที่ 2 และ 3 ของหนังสือตนฉบับน้ันเหมาะสมและ

ตรงกับภาพทีไ่ดจัดทําขึ้น ดังนั้น ผูวิจัยจึงคงขอความเดิมในหนังสือไวเกือบทั้งหมด ดังนี้ 

ณ บึงใหญแหงหนึ่ง บึงนี้ไมมีใครกลาเขามาใกลเลย เพราะ... 

 หนาที่ 6  ดัดแปลงจากหนาที่ 18 และ 20 เพียงเล็กนอย ดังนี้ 

ยักษเหลืองกบัยักษมวง จึงไปสรางบานอยูหลังเขา ทั้งคูอยูบานใหม ที่ไมมีใครสังเกตเห็น 

2.3.  การสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ 

อาจารยมารีนา วงศเงินยวง ไดเนนในเรื่องประสบการณของเด็กพิการทางการ

มองเห็น โดยฉากที่เปนสนามเด็กเลนน้ัน กลุมตัวอยางหลายคนไมเคยเลนเครื่องเลนมากอน 

อาจจะทําใหไมเขาใจได ซึ่งหากตองการจะทําเปนสนามเด็กเลน ก็ควรจะหารูปจําลองที่

เหมือนกับของจริงมาอธิบายใหเด็กฟง การจัดทําไมกระดกขึ้นเอง รูปที่ไดนั้นยอมจะไม

เหมือนกับของสําเร็จรูปที่สดัสวนถูกตองมากกวา ซึ่งจะสงผลใหเด็กที่ไมรูจักเคร่ืองเลนไมเขาใจ

สิ่งที่เราตองการส่ือ สวนเด็กที่รูจักก็อาจจะสับสนได เพราะมีลักษณะไมเหมือนกับไมกระดกที่

เขาเคยสัมผัส 

2.4.  การแกไขหนังสือภาพ 

จากความคิดเห็นดังกลาว ผูวิจัยจึงเปลี่ยนจากฉากสนามเด็กเลน เปนฉากสวนสตัวแทน 

เพราะกลุมตวัอยางมีประสบการณเก่ียวกับสัตวอยูแลว โดยมักจะรูจักสัตวชนิดตางๆ ที่คุณครู

เคยสอน นอกจากนั้นการใชตุกตาจําลอง ยังชวยใหกลุมตัวอยางแบงความสนใจมาที่

องคประกอบเล็กๆ เหลาน้ีไดบาง 

ภาพไมกระดก ภาพตุกตาสัตว 
 

 

 

 

รูปท่ี 28 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 6 ของเรื่องยักษสองตน 
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 จากการดัดแปลงภาพ ขอความ และการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ สามารถสรุปไดดังนี้ 

2.5.  หลักที่ผูวิจัยใชในการดัดแปลงและออกแบบหนังสือภาพเพ่ือเด็กพิการทางการ

มองเห็นเร่ือง “ยักษสองตน” 

2.5.1. หลักในการดัดแปลงและออกแบบภาพ 

 การดัดแปลงเปนภาพเพ่ือการสัมผัส 

เพ่ือใชในการบอกเลาถึงฉากหรือตัวละคร ซึ่งตัวภาพตนฉบับนั้นจะเปนภาพนิ่งๆ ไม

เห็นเคลื่อนไหวของตวัละครมากนัก จะเนนไปที่การสัมผัสใหทราบถงึลักษณะและรายละเอียด

ขององคประกอบเปนหลัก สําหรับในเรื่องน้ีจะมิไดเนนที่ผิวสัมผัสแตเพียงอยางเดียว แตจะเนน

ที่รูปทรง โดยการใชตุกตาจําลอง ที่มีสัดสวนใกลเคียงของจริง ซึ่งนาจะชวยใหกลุมตัวอยางเกิด

ความเขาใจ และตคีวามภาพไดดียิ่งขึ้น 

 การสอดแทรกเกม 

สําหรับเกมนั้น จะนํามาประยุกตใชในหนาที่มีความความเคลื่อนไหว และมี “กิจกรรม” 

อยูในหนาน้ันๆ เพ่ือใหกลุมตัวอยางรูสึกมีสวนรวมกับเรือ่งราว เสมือนกับวาไดเปนตัวละคร

ตางๆ ในเร่ือง และนอกจากนั้น ยังใชเกมในการ “ชวยขอความเลาเรื่อง”อีกดวย เพ่ือไมให เกิด

ความรูเบื่อ และมีความสนใจที่จะติดตามเรื่องราวตอไป นอกจากนั้น ยังชวยใหพวกเขาแบง

ความสนใจมายังองคประกอบเล็กๆ ไดดวย 

 การเชื่อมโยงองคประกอบกับประสบการณของเด็กพิการทางการ

มองเห็น 

ผูวิจัยเลือกใชวิธีนี้ ในกรณีที่ภาพตนฉบบันั้น มีลักษณะที่สามารถทําใหเกิดการกระทํา

ไมวาจะเปน การเปด-ปด การดึง หรือการกระทําอ่ืนๆ ที่มากกวาการสัมผัสจับตอง อันเปนการ

กระทําที่เด็กพิการทางการมองเหนยอมเคยสัมผัสมากอนแลว ซึ่งจะเพ่ิมความสนกุสนานใหกับ

กลุมตัวอยางได และยังเปนการเนนไปที่รายละเอียดที่สามารถสื่อสารกับประสบการณจริงของ

พวกเขาไดดวย 
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2.5.2. หลักในการดัดแปลงและออกแบบขอความ 

 การเพิ่มคําแนะนําในการเลนเกม 

ผูวิจัยเพ่ิมขอความที่มีลักษณะเชนน้ี เพ่ือที่จะชวยใหเด็กพิการทางการมองเห็นที่อาน

หนังสือเลมน้ีเพียงคนเดียว สามารถเลนเกมไดอยางถูกตอง และสนกุสนานไปกับหนังสือเลมน้ี

ไดไมตางจากการที่ผูวิจัยหรือผูอ่ืนอานใหฟง 

 ดัดแปลงใหเขากับลักษณะของตวัละครหรือลักษณะของฉาก 

ในสวนของการดัดแปลงใหเขากับตวัละครนั้น จะชวยใหกลุมตัวอยางสนใจในการ

เปรียบเทียบความแตกตางของตัวละครหลักทั้งสอง แตในสวนลักษณะของฉากนั้น จะดัดแปลง

เพ่ือใหเปนไปในทิศทางเดียวกัน เพ่ือมิใหกลุมตัวอยางสับสน 
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3. การดัดแปลงหนังสือภาพสําหรับเด็กเรื่อง “เดวดิไปโรงเรียน” 

“เดวิดไปโรงเรียน” เรื่องและภาพโดยเดวิด แชนนอน เปนเรื่องราวของเด็กชายซนๆ ชื่อ

เดวิด เขาชอบมาสาย ชอบเคี้ยวหมากฝรั่งในหองเรียน ชอบสงเสยีงดัง ทุกสิ่งทุกอยางที่เขาทาํ

ลวนแลวแตสรางความปนปวนใหคุณครูและเพื่อนๆ ไมมีวันจบสิ้น คุณครูจึงตัดสินใจทําโทษ

เดวิด ใหอยูเชด็ถูทําความสะอาดหองเรียนหลังเลิกเรียน ซึ่งเดวิดก็ทําอยางสุดความสามารถ 

แถมยังไดรับคําชมและรางวัลอีกดวย ในที่สุด วันอันแสนยุงเหยิงของเดวิดก็จบลง เขาไดกลับ

บานไปเลนกับเพ่ือนๆ เสียที 

3.1. การดัดแปลง และออกแบบภาพ  

เม่ือดูเผินๆ ภาพในเลมอาจดูมีลักษณะงายๆ เหมือนกับเด็กวาด แตดวยความที่หนังสือ

ภาพเลมน้ีเปนเร่ืองราวของเด็ก ที่แสดงทาทางอาการตางๆ มากมาย การถายทอดอากัปกิริยา

เหลาน้ันใหเปนภาพเพื่อเด็กพิการทางการมองเห็น จึงคอนขางยาก และอาจจะซับซอนเกินไป 

จนทําใหกลุมตัวอยาง สับสนและเกิดความไมเขาใจได ตามหลักการออกแบบภาพเพ่ือเด็กพิการ

ทางการมองเห็น ที่จําเปนจะตองหลีกเลีย่งภาพที่ซับซอนหรือซอนทับกัน (Tactile Book 

Advancement Group, 2008) 

     
     

รูปท่ี 29 ตัวอยางภาพหนาท่ี 3 หนาท่ี 6-7 และหนาท่ี 8-9 จากเร่ืองเดวิดไปโรงเรียน 

จากภาพ จะเห็นไดวา ลักษณะทาทางของเดวิดมีความซับซอน และหากนําไปดัดแปลงเปนภาพเพ่ือ

การสัมผัสโดยไมตัดทอนเลย ภาพก็อาจจะมีการทับซอยกันขององคประกอบหลายอยาง เชน หมากฝรั่งท่ีอยู

ในปาก ประตูกบัตัวเดวิด เปนตน  

ดังนั้น ผูวิจัยจึงออกแบบภาพใหมเกือบทัง้หมด โดยออกแบบเปนภาพเพ่ือการสัมผัสที่

งายและไมซับซอน และออกแบบเปนภาพที่เด็กสามารถเลนไดดวย แตยังใชตัวละครเอกเปน

เดวิด ที่มีหนาตา รอยยิ้ม และฟนซ่ีแหลมๆ เหมือนเดิม เพราะมีเอกลักษณ นาจดจํา โดย
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นําเสนอผานเหตุการณที่กลุมตัวอยางคุนเคย เน่ืองจากอาจารยมารีนาไดเคยใหสัมภาษณไววา

ควรจะจัดทําภาพใหเชื่อมโยงกับประสบการณของเด็ก 

นอกจากนั้น จุดมุงหมายของผูวิจัยในการดัดแปลงหนังสือภาพเลมน้ี คือ ตองการให

ภาพและขอความเชื่อมโยงและเสริมซ่ึงกนัและกัน กลาวคือ ขอความนั้นจะตองทําใหกลุม

ตัวอยางเกิดความตองการทีจ่ะสัมผัสกับภาพ ในขณะเดียวกัน ภาพก็จะตองไมดึงความสนใจ

ของกลุมตัวอยางไปจนหมด 

3.1.1. การดัดแปลงเปนภาพเพ่ือการสัมผัส 

ในสวนน้ีผูวิจัยเลือกดัดแปลงโดยใชหลักการจัดทําภาพ “คน” ซึ่ง Beatrice Christensen 

Sköld (2007) ไดกลาวไววา ควรวาดใหคนหรือสัตวนั้นๆ หันหนาตรงมายังผูอาน และควรวาด

เต็มตวั โดยแขนและขาจะตองยื่นออกจากรางกายอยางชัดเจน ดังนั้น ผูวิจัยจึงใชหลักการน้ีใน

การออกแบบภาพเดวิดในทุกๆ หนา แตอาจจะมีการตัดทอนใหเหลือเฉพาะสวนศีรษะของเดวดิ 

เพราะตองการดึงจุดเดน ซึ่งก็คือสวนใบหนาที่มีเอกลักษณ ตามหลกัการเนนที่ลกัษณะเดน

บางอยางขององคประกอบจะทําใหเกิดประสิทธิภาพมากกวา (Tactile Book Advancement 

Group, 2008) 

หนาปก  จัดทําเปนภาพหนาของเดวิดจํานวน 2 ภาพ โดยใชแผนยางพาราสีเน้ือขนาด 

3 มิลลิเมตรทาํเปนสวนของหนา ใชแผนยางพาราสีแดงทําเปนปาก สวนฟนใชกระดาษแข็งสี

ขาวเคลือบสติก๊เกอร เพ่ือใหไดผิวสัมผัสคลายกับของจริงมากที่สุด ซึ่งจะชวยใหกลุมตัวอยาง

สามารถเชื่อมโยงภาพกับประสบการณของตนเองได ตามคําแนะนาํของอาจารยมารีนาขางตน 

โดยภาพแรกนั้น จะเปนภาพเดวิดหนาตาบูดบึ้ง สวนภาพที่ 2 เปนภาพเดวิดยิ้มจนเห็น

ฟนซ่ีแหลม ซึ่งเปนลักษณะที่เดนที่สุดของเดวิด โดยผูวิจัยจะจัดวางภาพแรกไวทีมุ่มบนซายมือ 

สวนภาพที่ 2 จัดวางไวที่มุมลางขวามือ 
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ภาพหนาปกตนฉบับ ภาพหนาปกท่ีมีการดัดแปลงแลว 
 

 

 

 

รูปท่ี 30 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาปกของเรื่องเดวิดไปโรงเรียน 

 
จากภาพจะเห็นไดวา ภาพหนาปกนั้นซับซอนมาก ผูวิจัยจึงมีการลดทอนรายละเอียดใหนอยลง 

หนาที่ 1 และหนาที่ 8 จัดทําเปนภาพหนาของเดวิดทีกํ่าลังยิ้มอยางราเริงขนาดใหญ

เกือบเต็มหนา เหมือนกับภาพที่ 2 บนหนาปก โดยใชวัสดุเดียวกัน เพ่ือใหเชื่อมโยงกันตาม

หลักการจากงานวิจัยเรื่อง Educational Activities Using of Picture Books for Blind Children 

: A Case Study (Kaneko Takeshi, 2004) และผูวิจัยยังอยากทราบวากลุมตัวอยาง จะรูหรือไม

วาเดวิดแสดงอารมณอยางไร และมีหนาตาเปนอยางไร 

ภาพตนฉบับหนาท่ี 1 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 1 
 

 

 

 

รูปท่ี 31 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 1 ของเรื่องเดวิดไปโรงเรียน 

 
 จากภาพ จะเห็นไดวา ผูวิจัยไดลดทอนองคประกอบลงคอนขางมาก เน่ืองจากเห็นวาหนาตาของ

เดวิดนั้นมีเอกลักษณและมีความนาสนใจ หากดัดแปลงโดยคงภาพดั้งเดิมไว กลุมตัวอยางอาจจะถูกดึงความ

สนใจไปที่แขนหรือขา และสนใจสวนหนาตานอยลง 
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ภาพตนฉบับหนาท่ี 28-29 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 8 
 

 

 

 

รูปท่ี 32 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 8 ของเรื่องเดวิดไปโรงเรียน 

 
จากภาพตนฉบับ จะเห็นไดวา เดวิดแสดงทาทางดีใจท่ีไดรับรางวัลจากคุณครู ผูวิจัยจึงเลือกจัดทํา

หนาท่ี 8 ใหเหมอืนกับภาพในหนาท่ี 1 เพราะเดวิดแสดงอารมณและสีหนาในลักษณะเดียวกัน นอกจากนั้นยัง

เปนการเชื่อมโยงภาพท้ังสองหนา ซึ่งจะทําใหกลุมตัวอยางตีความภาพไดงายขึ้นดวย 

หนาที่ 3  สําหรับหนาน้ีผูวจัิยไดแนวความคิดมาจากภาพในหนาที่ 28-29 ของหนังสือ

ตนฉบบั ซึ่งเปนภาพที่เดวดิขีดเขียนโตะดวยดินสอและสีจนโตะสกปรก แตผูวิจัยเลือกออกแบบ

เปนภาพโตะรกๆ ของเดวิดแทน โดยนําอุปกรณการเรียน เชน ดินสอ สีเทียน เปนตน และของ

เลนมาจัดวางไวอยางไมเปนระเบียบ แมวาอุปกรณบางอยางกลุมตัวอยางอาจจะไมเคยใช แตก็

นาจะเขาใจไมยาก ซึ่งผูวิจัยเห็นวา กลุมตวัอยางเคยมีประสบการณถกูคุณครูเตือนเร่ืองนี้มาบาง

แลว ซึ่งผูวิจัยสังเกตจากการไปเยี่ยมชมโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพฯ และเห็นวาคุณครูจะ

เตือนใหเด็กๆ ดูแลขาวของของตนเอง อยาวางเกะกะทิ้งไวบนโตะ 
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ภาพตนฉบับหนาท่ี 24 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 3 
 

 

 

 

รูปท่ี 33 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 3 ของเรื่องเดวิดไปโรงเรียน 

 
หนาที่ 4  ดัดแปลงจากหนาที่ 18 และ 19 ของหนังสือตนฉบบั ซึ่งเปนภาพเดวิดขนาด

เต็มตวักําลังเลนฟุตบอลอยู ซึ่งผูวิจัยเลือกออกแบบใหแขนและขาของเดวิดยื่นออกมาจาก

ตัวอยางชัดเจนตามหลักการท่ีไดกลาวไปแลวขางตน ผูวิจัยไดเปลี่ยนจากฉากสนามเด็กเลน 

เปนฉากสนามหญาแทน เพราะงายตอการจัดทํามากกวา และเม่ือกลุมตัวอยางสัมผัสบริเวณ

หญาเทียมก็จะทราบไดทันทีวาเปนฉากอะไร  

ภาพตนฉบับหนาท่ี 18-19 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 4 
 

 

 

 

รูปท่ี 34 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 4 ของเรื่องเดวิดไปโรงเรียน 

 
 หนาที่ 6  ในฉากนี้ เดวิดถกูคุณครูทําโทษ ผูวิจัยจึงออกแบบเปนภาพหนาของเดวิดที่

บูดบึ้ง ไมไดยิ้มแยมเหมือนในหนากอนๆ โดยใชยางพาราแผนสีแดงมาตัดเปนรูปปากที่โคงลง 
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ซึ่งการที่ผูวิจัยออกแบบใหมีลักษณะเชนนี้ เพ่ือใหกลุมตัวอยางไดเขาใจถึงอารมณความรูสึกของ

เดวิด และยังพอที่จะเชื่อมโยงกับภาพในหนาที่ 1 ได 

ภาพตนฉบับหนาท่ี 25 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 6 
 

 

 

 

รูปท่ี 35 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 6 ของเรื่องเดวิดไปโรงเรียน 

 
จากภาพตนฉบับและภาพที่ดัดแปลงแลว จะเห็นไดวา ผูวิจัยออกแบบใหสีหนาของเดวิดมีลักษณะ

คลายกัน เพ่ือมิใหสูญเสียอรรถรสของเรื่องราวด้ังเดิมไปมาก 

หนาที่ 7 ผูวิจัยดัดแปลงจากหนาที่ 27 ซึ่งเปนฉากที่เดวิดเช็ดถูโตะทัง้หมดจนสะอาด 

แตผูวิจัยเห็นวาดัดแปลงคอนขางยาก เพราะมีความซับซอนเปนอยางมาก ดังที่ไดกลาวไปแลว

วาไมควรที่จะจัดทําภาพที่ซับซอนจนเกินไป (Tactile Book Advancement Group, 2008) 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงออกแบบใหงายขึ้น โดยใชภาพไมกวาดที่จัดทําขึ้นใหมีลักษณะคลายกับของจรงิ 

ภาพตนฉบับหนาท่ี 27 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 7 
 

 

 

 

รูปท่ี 36 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 7 ของเรื่องเดวิดไปโรงเรียน 
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3.1.2. ภาพที่กลุมตวัอยางสามารถเลนได 

ผูวิจัยเลือกใชวิธีนี้ ในกรณีที่ภาพตนฉบบันั้น มีลักษณะที่สามารถทําใหเกิดการกระทํา

หรือการผจญภัยได ตามหลักการของวิรยิะ สิริสิงห (2537) ที่ไดกลาวไปแลวขางตน 

นอกจากนั้น และยังออกแบบใหภาพเหลาน้ียังมีความเชื่อมโยงกับขอความที่มีลกัษณะเปนคําสั่ง 

หรือคําถามที่ชวยกระตุนใหกลุมตัวอยางตองการที่จะสัมผัสกับภาพ สําหรับการดัดแปลงโดยใช

วิธีนี้นั้น มีดังนี้ 

หนาที่ 2  สําหรับหนาน้ี ผูวิจัยออกแบบใหมทั้งหมด เปนภาพเดวิดยืนอยูหลังผามาน 

เพ่ือแอบซอนคุณครู ซึ่งการที่ผูวิจัยออกแบบเชนน้ี เน่ืองจากเห็นวากลุมตัวอยางนาจะเขาใจได

งาย และสวนใหญนาจะเคยสัมผัสกับผามานมาบางแลว เพราะเปนสิ่งที่ใกลตัวกลุมตัวอยาง โดย

ผูวิจัยไดจัดทําภาพเดวิดขนาดเต็มตวั ตามหลักการการวาดภาพคนที่ไดกลาวไปแลวขางตน  

 
 

รูปท่ี 37 แสดงภาพผามานท่ีใชบังตัวเดวิด ซึ่งสามารถเล่ือนเปดปดไดงาย 

หนาที่ 5  ผูวิจัยออกแบบใหเปนฉากที่เดวิดเอาดินสอของเพ่ือนไปซอน ดังนั้น จึงจัดทํา

เปนภาพบริเวณกระเปาเสื้อของเดวิด ที่มีดินสอซอนอยู ซึ่งกลุมตัวอยาง จะคนหาเจอไดไมยาก 

ซึ่งการที่ผูวิจัยออกแบบเชนน้ี เพราะเห็นวา การที่มีเกมเล็กๆ นอยๆ ใหเด็กเลนนั้น จะชวยให

กลุมตัวอยางไมเบื่อ และทําใหพวกเขาสนใจตัวหนังสือภาพมากขึ้นดวย 

 
 

รูปท่ี 38 แสดงภาพกระเปาเส้ือและดินสอท่ีเดวิดเอามาซอนไว 
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3.2.  การดัดแปลงและออกแบบขอความ 

จากการที่ผูวิจัยไดออกแบบภาพใหมเกือบทั้งหมด ทําใหมิอาจใชขอความเดิมจาก

หนังสือตนฉบบัได ดังนั้น จึงไดออกแบบขอความใหม อยางไรก็ตาม ผูวิจัยยังคงออกแบบ

ขอความใหมีลักษณะเปนคาํพูดที่คุณครูพูดกับเดวิดเชนเดิม เพราะเห็นวา บทสนทนาที่ดีจะตอง

มีความสมจริง ทําใหเกิดความนาสนใจและมีชีวติชวีา (มาโนช ดินลานสกลู, 2547) 

3.2.1. การออกแบบขอความใหม 

โดยออกแบบใหมีความเชื่อมโยงกับภาพตามหลักการที่ไดอางอิงไปแลวขางตน และมี

ลักษณะเปนภาษาพูดดวย 

หนาที่ 2  เปนฉากที่เดวิดแอบซอนคุณครูอยูหลังผามาน ผูวิจัยไดออกแบบขอความ

ดังนี้ 

“เดวิด! เธออยูที่ไหน ออกมาเด๋ียวนี้นะ” 

ขอความดังกลาว ผูวิจัยตั้งใจที่จะใหเปนประโยคคําถาม เพ่ือชี้นําใหกลุมตัวอยาง อยาก

รูวาเดวิดซอนอยูที่ไหน ผาที่พวกเขาจับอยูคืออะไร  

หนาที่ 3  เปนภาพโตะอันแสนรกของเดวิด ผูวิจัยไดออกแบบขอความวา 

“เดวิด! โตะของเธอนี่รกจริงๆ” 

เพ่ือใหกลุมตวัอยาง ทราบวาเหตุการณในหนาน่ีเปนอยางไร แตการที่ไมบอกวาบนโตะ

มีอะไรบาง เพราะอยากใหเด็กรูจักสํารวจและคนหาองคประกอบตางๆ 

หนาที่ 5 เปนฉากที่เดวิดเอาดินสอของเพ่ือนไปซอน ซึ่งผูวิจัยใชหลกัการออกแบบ

ขอความเชนเดียวกับหนาที ่2 เพราะอยากใหกลุมตวัอยาง รูจักตั้งคําถามวาชองทีพ่วกเขาหยบิ

ดินสอออกมาน้ันคืออะไร 

ขอความสําหรับหนาที่ 5 มีดังนี้ 

“เดวิด! เธอเอาดินสอของเพ่ือนไปซอนที่ไหน” 
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สวนขอความในหนาอ่ืนๆ จะมีการดัดแปลงเฉพาะบางคําเทาน้ัน เน่ืองจากอาจารยขวัญ

ชนก หม่ันคํา ไดชี้แนะวาควรจะใชคําพูดทีท่ําใหเด็กเห็นภาพไดชัดเจนขึ้น ซึ่งคําเหลาน้ีควรจะ

เปนคําพูดที่เด็กๆ เคยไดยนิจากคุณครู  

หนาที่ 1  เลือกใชขอความเดิมทั้งหมด เพราะเห็นวาเปนขอความทีบ่งบอกถึงนิสยัของ

เดวิดไดเหมาะสมแลว ขอความดังกลาว มีดังนี้ 

ครูของเดวิดมักจะพูดวา “อยา! เดวิด” “อยาตะโกน” “อยาผลักกัน” “อยาวิ่งในหอง” 

หนาที่ 4 ในสวนน้ี ผูวิจัยเห็นวานาจะใชขอความในการอธิบายเหตุการณในภาพให

ชัดเจนขึ้น แมวากลุมตวัอยาง จะทราบวาเดวิดกําลังอยูในชวงพัก แตก็ยังไมทราบอยูดีวาจริงๆ 

แลว เดวิดกําลังทําอะไร ดังนั้น จึงดัดแปลงเปนขอความดังนี้ 

ตารางที่ 16 การดัดแปลงขอความหนาที่ 4 ของเรื่องเดวิดไปโรงเรียน 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 19  ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 4 

หนาที่ 19 : “เดวิด! หมดเวลาพักแลว!” “หมดเวลาเลนแลว เดวิด!” 

 
หนาที่ 6  
 

ตารางที่ 17 การดัดแปลงขอความหนาที่ 6 ของเรื่องเดวิดไปโรงเรียน 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 24  ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 6 

หนาที่ 24 : “ใชแลว เดวิด! เธอตองอยูเยน็หลัง

โรงเรียนเลิก!” 

“ใชแลว! เดวดิ เธอตองถูกทําโทษหลังเลกิ

เรียน” 

 
 การที่ผูวิจัยเปลี่ยนจากคําวา “อยูเย็น” เปน “ถูกทําโทษ” นั้น เพราะคิดวากลุมตวัอยาง 

จะเขาใจไดดีกวา 
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หนาที่ 7  

ตารางที่ 18 การดัดแปลงขอความหนาที่ 7 ของเรื่องเดวิดไปโรงเรียน 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 26-27 ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 7 

 “เดวิด! เสร็จหรือยัง” “สะอาดมาก เดวิด!” 

 
 การใชขอความดังกลาวแมจะทําใหกลุมตัวอยางทราบวาเดวิดกําลังทําความสะอาดหอง

อยู อยางไรก็ตาม กลุมตวัอยางก็ยังตองตอบคําถามทีว่าเดวิดทําความสะอาดหองอยางไร กวาด 

ถู หรือปดฝุน 

 หนาที่ 8  เปนคําชมเชยของคุณครู ซึ่งผูวิจัยใชคําวา “เกงมาก! เดวิด” แทนคําวา “ดี

มาก! เดวิด” เพราะดูเปนภาษาพูดมากกวา คําวา “ดีมาก” ซึ่งนาจะเหมาะกับการเขยีนลงบน

สมุดการบานของกลุมตัวอยางมากกวา 

ตารางที่ 19 การดัดแปลงขอความหนาที่ 8 ของเรื่องเดวิดไปโรงเรียน 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 29  ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 8 

 “ดีมาก! เดวิด” “เกงมาก! เดวิด” 

 
3.3.  การสัมภาษณผูเชี่ยวชาญและการแกไขหนังสือภาพ 

โดยสวนใหญแลว หนังสือเลมน้ีไมตองแกไขมากนัก อาจารยมารีนาเพียงแตแนะนําวา 

ในภาพเดวิดเต็มตวัและภาพเสื้อของเดวดิ ควรจะติดกระดุมเส้ือดวย เพ่ือใหสมจริงมากยิ่งขึ้น 

ดังนี้ 
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ภาพที่ดัดแปลงแลวหนาท่ี 5 ภาพที่แกไขแลวหนาท่ี 5 
 

 

 

 

รูปท่ี 39 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 8 ของเรื่องเดวิดไปโรงเรียน 

 

3.4.  หลักที่ผูวิจัยใชในการดัดแปลงและออกแบบหนังสือภาพเพ่ือเด็กพิการทางการ

มองเห็นเร่ือง “เดวิดไปโรงเรียน” 

3.4.1. หลักในการดัดแปลงและออกแบบภาพ 

 การดัดแปลงเปนภาพเพ่ือการสัมผัส 

ในสวนน้ีผูวิจัยเลือกดัดแปลงโดยใชหลักการจัดทําภาพ “คน” ที่ควรวาดใหคนหรอืสัตว

นั้นๆ หันหนาตรงมายังผูอาน และควรวาดเต็มตวั โดยแขนและขาจะตองยื่นออกจากรางกาย

อยางชัดเจน และยังมีการดึงจุดเดน ซึ่งก็คือสวนใบหนาของเดวิดที่มีเอกลักษณ ตามหลักการ

เนนที่ลักษณะเดนบางอยางขององคประกอบจะทําใหเกิดประสิทธิภาพมากกวา  

 การออกแบบภาพใหเกิดการกระทํา 

โดยจัดทําเปนภาพที่กลุมตวัอยางสามารถเลนได ผูวิจัยเลือกใชวธิีนี้ ในกรณีที่ภาพ

ตนฉบบันั้น มีลักษณะที่สามารถทําใหเกิดการกระทําหรือการผจญภัยได โดยออกแบบใหภาพ

เหลาน้ียังมีความเช่ือมโยงกับขอความที่มีลักษณะเปนคาํส่ัง หรือคําถามที่ชวยกระตุนใหกลุม

ตัวอยางตองการที่จะสัมผัสกับภาพ 
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3.4.2. หลักในการดัดแปลงและออกแบบขอความ 

คงขอความทีมี่ลักษณะเปนคําพูดของคุณครูไว และในสวนของภาพที่มีการออกแบบ

ใหมนั้น ผูวิจัยจะออกแบบขอความใหมใหสอดคลองกับภาพ โดยใชขอความที่มีลกัษณะเปน

คําพูดของคุณครูเชนกัน 

 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 



 

 

บทที่ 5 

การทดสอบการรับรู ทัศนคติ และสุนทรียรสจากหนังสือภาพ 

เพ่ือเด็กพิการทางการมองเห็น 

 

 การทดสอบการรับรู ทัศนคติ และสุนทรียรสจากหนังสือภาพสําหรับเด็กพิการทางการ

มองเห็นน้ัน  ผูวิจัยจะทําการทดสอบกับเด็กพิการทางการมองเห็นอายุ 6-8 ป จํานวน 16 คน 

โดยเด็กทั้งหมดเปนนักเรียนของโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพฯ 

 ในการทดสอบแตละคร้ัง ผูวิจัยจะเลือกทดสอบกลุมตัวอยางคร้ังละ 2 คน เพ่ือให

สามารถสังเกตไดอยางทั่วถึง ซึ่งกอนการทดสอบเด็กแตละคู ผูวิจัยจะอธิบายเกี่ยวกับตัวหนังสอื

แตละเลมสั้นๆเชน บอกวาเปนเร่ืองราวของยักษใจดีสองตน เปนตน เพ่ือใหกลุมตวัอยางได

ขอมูลเล็กนอยกอนที่จะเร่ิมทดสอบ และจะมีการถามถึงองคประกอบตางๆ เม่ืออานจบในหนาที่

ผูวิจัยสนใจ เพราะเกรงวา หากอานจบแลวคอยมาถาม กลุมตัวอยาง อาจจะลืมได โดย

บรรยากาศในการเลาน้ัน นอกจากผูวิจัยแลว ยังมีอาจารยขวัญชนก หม่ันคํา อาจารยประจําวิชา

สังคมศึกษาของโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพฯ มารวมสังเกตการณและอานดวย รวมถึงบอก

ลักษณะของเด็กแตละคน ทั้งยังชวยกระตุนใหเด็กๆ ทีข่ี้อายตอบคําถามตางๆ แมวาจะเลาให

กลุมตัวอยางฟงคร้ังละ 2 คน แตกลุมตวัอยางคนอ่ืนๆ ที่รอรับการทดสอบก็สามารถมาฟงดวย

ได เพราะกลุมตัวอยางทั้งหมดจะน่ังรวมอยูในหองเดียวกัน นอกจากนั้น ในขณะที่ผูวิจัยกําลัง

ทดสอบอยู หากมีหนังสือเลมอ่ืนวาง ก็อนุญาติใหกลุมตวัอยางที่วางอยูหยิบยืมไปอานได 

 สําหรับเรื่องยักษสองตนนั้น เรื่องนี้จะมีเกมสอดแทรกในและหนา ดังนั้น ในบางหนา 

ผูวิจัยจะเวนชวงหลังจากการอานในแตละประโยค เพ่ือใหกลุมตัวอยาง มีเวลาเลนเกม หรือ

สัมผัสรูปภาพ ซึ่งผูวิจัยจะอธิบายถึงวิธีการอานตอไป สวนเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรดมี

ภาพที่คอนขางละเอียด ผูวจัิยจึงเวนชวงในการอานคอนขางบอย เพราะอยากใหกลุมตัวอยาง ที่

อาจจะรับรูไดชา คอยๆ สัมผัสภาพทั้งหมดอยางคอยเปนคอยไป สวนเร่ืองเดวิดไปโรงเรียนนั้น 

จะมีการใสอารมณลงไปในการอานมากกวาเรื่องอ่ืนๆ เพราะตัวขอความมีลักษณะเปนคําพูด 

คําส่ัง และคําถาม 
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หลังจากจบคูที่ 3 ผูวิจัยสังเกตวา กลุมตัวอยาง จะชอบเรื่องยักษสองตนมากที่สุด จึงนํา

เรื่องนี้มาอานใหกลุมตวัอยาง ที่เหลือฟงเปนเรื่องสุดทาย และอานเรื่องเดวิดไปโรงเรียน กับเรื่อง

งวงยาวๆ ของชางอัลเฟรดกอนตามลําดับ เพราะเห็นวาเรื่องเดวิดไปโรงเรียนมีเน้ือหาที่ไมยาว

มาก นาจะเหมาะกับการอานใหกลุมตวัอยางฟงเปนเรื่องแรก 

การทดสอบเด็กพิการทางการมองเห็นน้ัน จะทําการทดสอบเปนคูๆ จํานวน 10 คู ดังนี้ 

คูที่ 1 

 ไดแก เด็กหญิงอายุ 8 ป คนแรกเปนเด็กที่มีความตั้งใจและสนใจในตัวหนังสือทกุเลม

เปนอยางมาก มีความเปนผูใหญ ในขณะที่เด็กอีกคนเปนเด็กที่คอนขางขี้อายและไมม่ันใจใน

ตัวเอง ไมคอยสัมผัสภาพแตชอบเพงมองดูมากกวา ทั้งคูเปนเด็กตาบอดเลือนราง  

คูที่ 2 

 ไดแก เด็กหญิงอายุ 7 เปนเด็กตาบอดเลือนรางที่มีความเชื่อม่ันในตนเอง เปนผูนําของ

เพ่ือนๆ และเปนที่ชื่นชมของอาจารยขวัญชนก กระตอืรือรนสนใจในตัวหนังสือเปนอยางมาก 

กลาพูดกลาแสดงความคิดเห็นของตัวเอง และเด็กชายอายุ 7 ป เปนเด็กเรียบรอยแตก็ม่ันใจใน

ตัวเอง กลาพูดกลาถามในสิ่งที่ตนไมรู และม่ันใจในตัวเอง ซึ่งอาจารยขวัญชนกไดกลาวกับผูวิจัย

วาเด็กชายคนนี้มีลักษณะเปน “คุณชาย” ที่สุภาพและมีมาด 

คูที่ 3  

 ไดแก เด็กชายอายุ 8 ป คนแรกเปนเด็กที่ตาบอดสนิท มีนิสัยราเริง และพูดคุยเกง แต

มักจะทําตามเพื่อน และใหความสนใจในทกุส่ิงที่เพ่ือนพูดถึง ในขณะที่อีกคนน้ัน เปนเด็กตาบอด

เลือนราง กลาแสดงออก เปนผูนําในหมูเด็กผูชาย พูดจาเสียงดังชัดถอยชัดคํา  

คูที่ 4  

 ไดแก เด็กชายอายุ 7 ป และเด็กชายอายุ 8 ป ทั้งคูเปนเด็กตาบอดสนิท กระตืนรือรน 

และสนใจในตวัหนังสือมาก แตเด็กชายอายุ 7 ปจะคอนขางมีความม่ันใจในตวัเองมากกวา และ

เรียนรูไดเร็วกวาเล็กนอย 
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คูที่ 5 

ไดแก เด็กชายอายุ 7 ป เปนเด็กที่คอนขางเงียบ แตยิม้เกง ลักษณะทาทางดูเปนผูใหญ 

ไมคอยชอบตอบคําถาม แตก็ใหความสนใจในตัวหนังสอืดี กลุมตัวอยางคนนี้เจาะจงขออาน

พรอมกับเด็กชายอายุ 8 ปที่ทดสอบไปแลวในคูที่ 3 โดยใหเหตุผลวาเปนเพื่อนสนิทกัน และ

ผูวิจัยยังสังเกตดวยวา เด็กชายอายุ 8 ปคนนี้ มีลักษณะเปน “หัวหนา” ที่มีอิทธิพลและเปนที่ชืน่

ชอบในหมูเด็กผูชาย เด็กผูชายเกือบทุกคนตองการทีจ่ะเลนและอานหนังสือพรอมกับเด็กคนน้ี  

นอกจากนั้น ในขณะที่ทําการทดสอบ ก็ยังมีเด็กหญิงอายุ 7 ปจากคูที่ 2 และเด็กชายอายุ 7 ป

จากคูที่ 4 มายืนฟงและสัมผัสภาพอยูใกลๆ ดวย  

คูที่ 6 

 ไดแก เด็กหญิงอายุ 8 ป เปนเด็กที่เงียบและขี้กลัว ไมคอยพูดจากับใคร และจะพูด

เฉพาะกับเพ่ือนสนิทเทาน้ัน และเม่ือผูวิจัยชวนมาอานหนังสือดวยกัน ก็มีทาทีไมอยากมาอาน 

แตเม่ือเด็กชายจากคูที่ 2 ซึ่งเปนคนสุภาพและใจดีอาสาวาจะมาอานดวย เด็กหญิงจึงตกลง 

คูที่ 7 

 ไดแก เด็กหญิงอายุ 9 ป คนแรกเปนคนที่พูดคุยเกง กลาแสดงออก และรูเรื่องดารา

นักแสดงมาก สวนเด็กหญิงอีกคนน้ันพูดนอยกวา แตเม่ือถามคําถามก็ตอบไดฉะฉาน มีความ

ม่ันใจในตนเอง และชอบเรือ่งดารานักแสดงเหมือนกัน อายุของทั้งคูมากเกินกวากลุมตัวอยางที่

ผูวิจัยกําหนดไว และผูวิจัยก็เพ่ิงมาทราบตอนที่นําหนังสือมาใหนองอานแลว ประกอบกับทั้งคูมา

พรอมกับเด็กคนอ่ืนๆ ซึ่งไดอานกันทุกคน หากไมไดอานก็อาจจะไมเขาใจและเสียใจได อยางไร

ก็ตาม มิไดนํานองทั้งสองคนมารวมไวในการวิจัย 

คูที่ 8 

 ไดแก เด็กชายอายุ 6 ป เด็กชายคนแรกเวลาอยูกับเพ่ือนๆ จะราเริง แตเวลาอยูกับ

อาจารยขวัญชนกหรือผูวิจัยจะคอนขางเงียบ สวนอีกคนเปนคนพูดคุยเกง แตในเวลาทีถ่าม

คําถาม นองจะคอนขางลังเลใจ และมักจะรอใหเพ่ือนตอบกอน 
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คูที่ 9 และคูที ่10 

 เน่ืองมาจากกลุมตัวอยาง จําเปนตองไปเรียนตอ ผูวิจัยจึงใหกลุมตัวอยาง อีก 4 คนที่

เหลือออกมาอานหนังสือพรอมกัน เพ่ือประหยัดเวลา ไดแก เด็กหญิงอายุ 6 ป เปนเด็กที่ราเริง 

กลาแสดง และชอบมาพูดคุยกับผูวิจัย เด็กชายอายุ 8 ป เปนเด็กที่คอนขางเงียบขรึม ขี้อาย ไม

คอยพูดกับผูวจัิย แตกับเพ่ือนจะพูดคุยเปนปกติ เด็กหญิงอายุ 6 ป เปนเด็กที่ยิ้มเกง แตไมคอย

ซักถาม สวนเด็กหญิงอายุ 7 ปเปนเด็กทีก่ระตือรือรน พูดจาฉะฉาน และตรงตอเวลา และมี

ความเปนผูนาํ 

เม่ือทดสอบการรับรู ทัศนคติ และสุนทรียรสจากหนังสือภาพสําหรับเด็กพิการทางการ

มองเห็นแลว ไดผลดังนี้ 

1. ดานการรับรู 

เรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

ความสนใจและการรับรูของกลุมตัวอยาง แบงออกเปน 3 ระดับโดยสังเกตจากการใชมือ

ในการสัมผัส และการอธิบายหรือแสดงความคิดเห็นเกีย่วกับองคประกอบตางๆ  

 เด็กที่สนใจองคประกอบทั้งหมด ทั้งองคประกอบหลักและองคประกอบที่มี

ขนาดเล็ก กลุมตัวอยางกลุมน้ีจะใชมือคลําและสัมผัสทุกสวนของแตละหนาอยางละเอียดลออ 

เด็กกลุมน้ีมีจํานวน 3 คนดวยกัน เปนเด็กที่ม่ันใจในตวัเอง และอยากรูอยากเห็น สามารถเขาใจ

องคประกอบสวนใหญไดดวยตวัเองโดยที่ผูวิจัยไมตองอธิบายมากนัก เน่ืองจากทั้ง 3 คนเปน

เด็กที่มีความกระตือรือลนในการใช “มือ” เพ่ือสัมผัสองคประกอบทุกซอกทุกมุมในแตละหนา 

และหากไมเขาใจก็จะกลาถามทันที สวนองคประกอบใดที่เขาใจ ก็จะพูดและอธิบายถึง

องคประกอบเหลาน้ันขึ้นมาเองโดยไมตองซักถาม ดังนั้น ผูวิจัยจึงสามารถทราบไดวาเด็กกลุมน้ี

มีความเขาใจในตวั “ภาพ” 

 เด็กที่สนใจเฉพาะองคประกอบหลักเทาน้ัน กลุมตัวอยางกลุมน้ีจะสัมผัสเฉพาะ

องคประกอบที่ผูวิจัยอานหรือพูดถึงเทาน้ัน หรือในอีกแงหนึ่ง พวกเขาเพียงแค “วาง” มือลงบน

หนังสือ ซึ่งมักจะเจอองคประกอบหลักทีผู่วิจัยจัดทําใหมีขนาดใหญหรือนูนขึ้นมากกวา

องคประกอบอ่ืนๆ อยูแลว และจะใชมือสัมผัสเฉพาะองคประกอบที่พวกเขาจับตองเปน
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องคประกอบแรกเทาน้ัน แมวาผูวิจัยจะแนะนําวามีองคประกอบอ่ืนๆ ดวย กลุมตวัอยางก็มิได

สนใจที่จะขยบัมือเพ่ือไปสัมผัส  

จากการสังเกตของผูวิจัย พบวา ที่กลุมตัวอยางมีปฏิกิริยาเชนน้ี เพราะสวนหนึง่เปนเด็ก

ที่ขี้อายและไมมีความกลา จึงทําใหไมกลาที่จะขยับมือหรือคลําสวนตางๆ ในขณะที่เด็กบางคน 

เปนเด็กที่ไมตองการจะสัมผัสหรือรับรูองคประกอบ เพียงแตตองการจะอานใหจบไปเทาน้ัน 

สังเกตจากทาทีที่มีลักษณะลุกลี้ลกุลนและรําคาญใจ อยางไรก็ตาม  กลุมตัวอยางน้ีมักจะไมคอย

ตอบคําถามของผูวิจัยที่ถามเกี่ยวกับลักษณะขององคประกอบตางๆ แตหากเปนบุคคลที่มี

อิทธิพลอยางอาจารยขวัญชนกคอยกระตุน พวกเขาจึงจะตอบ 

 เด็กที่สนใจองคประกอบใหญเปนหลัก แตเม่ือถูกกระตุนจากเพ่ือน ครู หรือ

ผูวิจัยจึงใหความสนใจตอองคประกอบที่มีขนาดเล็ก กลุมตัวอยางกลุมน้ีมีจํานวนมากที่สุด จะ

เนนสัมผัสที่องคประกอบใหญๆ มากกวา เพราะเปนสิ่งที่อยูในขอความที่พวกเขาไดอานหรือได

ฟง แตเม่ือไดฟงเพ่ือนๆ พูดวามีองคประกอบน้ัน องคประกอบน้ีดวย นองก็ใหความสนใจ และ

อยากสัมผัสจับตองบาง นั่นเปนเพราะ กลุมตัวอยางกลุมน้ีเปนเด็กที่แมทาทีภายนอกจะเปนเด็ก

ราเริง แตกลับไมคอยม่ันใจในตัวเอง จะตองพึ่งพาและคอยฟงวาเพ่ือนจะตอบอะไรอยูตลอดเวลา 

และเม่ือส่ิงที่เพ่ือนพูดตรงกับสิ่งที่ตนเองคิด พวกเขาจึงจะแสดงความคิดเห็นออกมา อยางไรก็

ตาม กลุมตวัอยางบางคนนั้น มีลักษณะเปนเด็กที่เงียบขรึม และไมกลาใชมือสัมผัสมาก แตจะ 

“เก็บรายละเอียด” ตางๆ จากการฟงสิ่งที่เพ่ือนและผูวิจัยพูดคุยกัน แลวจึงคอยใชมือคลําหา

องคประกอบน้ัน กลาวโดยสรุปคือ กลุมตัวอยางกลุมนี้จะตองมีบางสิ่งบางอยางที่ชวยสนบัสนุน

หรือกระตุนความคิด จึงจะกลาตอบสัมผสัและกลาตอบคําถาม 

อยางไรก็ตาม กลุมตัวอยางเกือบทุกคนสามารถตอบขอคิดที่ไดจากเร่ืองได เชน 

“ภาคภูมิใจในตนเอง” “ภูมิใจในสิ่งที่ตวัเองทําดี” หรือ “จงพอใจในงวงของตัวเอง” โดยกลุม

ตัวอยางกลุมแรกจะตอบดวยความม่ันใจ สวนกลุมที่ 3 หากใหตอบกอน พวกเขามักจะลังเล และ

ตอบไมเต็มเสยีงเทาใดนัก แตหากไดตอบหลังจากเพ่ือน จะมีความม่ันใจมากขึ้น และคําตอบที่

ไดแมวาจะมีความหมายเหมือนกับเพ่ือน แตจะมีการใชคําพูดและภาษาที่ตางกัน ในขณะที่เด็ก

กลุมที่ 2 นั้น มีเพียงบางคนเทาน้ันที่ตอบหรือกลาตอบคําถามเหลาน้ี 
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เรื่องยักษสองตน 

แบงการรับรูของกลุมตัวอยาง ออกเปน 2 สวนคือ 

 การรับรูและความสนใจในภาพที่มีเกมสอดแทรกอยู ในหนังสือเรื่องนี้ จะมีเกม

ใหกลุมตวัอยางไดเลน ไดแก เกมตัวตอ เกมติดตุกตาสตัวและตุกตาเด็ก และเกมดึงชิ้นสวนที่

กําหนด ซึ่งในเกมตอตัวตอน้ันมีเพียงเด็กหญิงอายุ 7 ปจากคูที่ 2 เทาน้ันที่ตอตวัตอทั้งหมดได 

และตอไดอยางรวดเร็ว ซึ่งจากคําบอกเลาของอาจารยขวัญชนก กลุมตัวอยางน้ีเปนเด็กที่เกง มี

ไหวพริบ และสนใจจะทํากิจกรรมตางๆ เหมือนเด็กทั่วไป ประกอบกับการที่เปนเด็กตาบอด

เลือนลางจึงพอจะมองเห็นไดบาง ทําใหสามารถตอตัวตอได และยังเขาใจดวยวาตวัตอแตละชิ้น

เปนกอนดินที่นํามาถมจนกลายเปนภูเขา เรียกไดวาสามารถเชื่อมโยงภาพเขากับเรื่องราวท่ีได

อานไดฟงได ในขณะที่กลุมตัวอยางที่เหลอืน้ันไมสามารถตอตวัตอทัง้หมดได บางคนอาจจะ

สามารถตอตวัตอไดตรงกบัชอง ถาผูวิจัยตอไวให 2-3 ตัว ซึ่งบางคนก็ใชเวลานาน บางคนก็ตอ

ไดอยางรวดเร็ว โดยกลุมตวัอยางเหลาน้ี มักจะคอยๆ สัมผัสที่ตวัตอ ทั้งดานหนาและดานหลัง

อยางละเอียดลออ และสัมผัสบริเวณชองที่เวนไวใหตอดวย จึงจะตัดสินใจตอลงไป ในขณะที่

กลุมตัวอยาง อีกกลุมสนใจแตจะตอตวัตอลงบนชองวาง โดยไมสนใจวาตอไดถูกตองตรงกับชอง

หรือไม อยางไรก็ตาม กลุมตัวอยางโดยสวนใหญไมไดสนใจวาเกมทีเ่ขาเลนน้ันเชือ่มโยงกับ

เรื่องราวหรือไม อยางไร เพราะเม่ือทราบวามีเกม จะสนใจที่จะ “เลน” เกมมากกวา โดยเลิก

สัมผัสอักษรเบรลลไปเลย อาจกลาวไดวากลุมตัวอยางรูสึกวา “เกม” นั้นแยกออกจากสวนที่เปน 

“เน้ือหา” มิไดมีความเชื่อมโยงสอดคลองกัน  

ในสวนของเกมที่ใหทุกคนสามารถดึงชิ้นสวนออกมาได ทุกคนสามารถทําไดทันที

แตมีเพียงสวนนอยเทาน้ันที่เขา “ภาพ” ในหนาน้ี คือ เขาใจวาเม่ือดึงชิ้นสวนออกมาแลว สวนที่

เปนถนนคือสวนชองวางที่อยูบนภูเขา  แตกลุมตวัอยางสวนใหญกลบัเขาใจวา ชิ้นสวนที่เปน

แทงโคงๆ ยาวๆ ที่พวกเขาดึงออกมานั้นคือถนนมากกวา นั่นอาจเปนเพราะ ตามการรับรูและ

การเกิดความคิดรวบยอดของเด็กพิการทางการมองเห็น ที่กลาววา เด็กจะไมสามารถรับรู

องคประกอบที่ใหญเกินกวาการสัมผัสดวยมือทั้งหมดได ดังนั้น เด็กๆ อาจจะไมทราบวาถนนนั้น

มีลักษณะเปนชองเปนแถว แยกออกมาจากตึกรามบานชอง แตเขาใจไปวาถนนนั้นมีลักษณะ

ยาวๆ มากกวา แตสําหรับการติดตุกตาสตัว  นั้นกลุมตวัอยางทุกคนสามารถทําได โดยใชเวลา

ไมตางกันมากนัก และ หลายคนยังนาํเอาตุกตาสตัวมาเลน และแตงเรื่องราวข้ึนมาเอง เชน 
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สมมติวาตวัเองเปนสัตวทีว่ิ่งเลนไปตามภูเขา หรือสมมติวาตุกตาสองตัวนี้เปนเจาหญิง ตนเองส

เปนยักษใจราย คอยหักคอตุกตา เปนตน ในขณะเดียวกัน ซึ่งในสวนนี้กลุมตัวอยางเกือบคร่ึง 

ยังสนใจในการนําสัตวไปไวบนภูเขา หรือนําตุกตาไปเทีย่วสวนสัตว คอื ยังสามารถเชื่อมโยงเกม

กับเรื่องราวเขาดวยกันได ในขณะเดียวกนั กลุมตัวอยางที่เหลือสนใจเฉพาะการเลนตุกตา

เทาน้ัน โดยมิไดใหความสนใจในตวัเรื่องราวอีกตอไป 

 การรับรูและความสนใจในภาพที่กลุมตวัอยางสามารถเลนได สําหรับหนาที่ 6 

ซึ่งออกแบบเปนประตใูหกลุมตัวอยาง เปด-ปดเลนได กลุมตัวอยาง แตละคนจะแสดงอาการ

ตื่นเตน และเปดปดประตูไปมาหลายๆ คร้ัง ซึ่งเปนเพราะ กลุมตัวอยางรูสึกวา ภาพนี้เชื่อมโยง

กับประสบการณจริงของเขา จึงทําใหรูสึกตื่นเตนที่ภาพน้ันมีลักษณะเหมือนกับ “ของจริง” 

 การรับรูและความสนใจในภาพเพื่อการสัมผัสที่มีลักษณะ 2 มิติและ 3 มิติ ใน

หนาที่ 1 ของหนังสือ ผูวิจัยไดใชตุกตาเซรามิกรูปสัตวซึ่งใหรูปทรง 3 มิติ แทนการตัดกระดาษ

และแผนยางพาราเปนรูปสัตวตางๆ ปรากฏวา ในตอนแรกกลุมตวัอยาง สวนใหญไมเขาใจวาคอื

ตัวอะไร แตเม่ือผูวิจัยใบใหวาคือสัตวน้ํา กลุมตัวอยาง กเ็ริ่มเดาออกวาเปนปลาและเตา ซึ่งจาก

คําอธิบายของอาจารยขวัญชนกน้ัน ไดกลาววา สัตวน้าํน้ันออกจะเปนเรื่องที่ไกลตวัสําหรับเด็กๆ 

ไมเหมือนกับสัตวบกที่อยางนอยพวกเขาก็เคยไดสัมผสักับสัตวอยางสุนัขหรือแมว ที่มีสี่ขา อัน

เปนลักษณะรวมของสัตวบกเกือบทั้งหมด แตในสวนของปลา แมจะเคยมีการเรียนการสอนวามี

หางและครีบ แตกลุมตัวอยางไมเคยไดสัมผัสของจริงเลย ดังนั้น อาจเปนไปไดวา การเพ่ิมสัตว

น้ําขึ้นมาอาจจะไมไดชวยตอกย้ําใหกลุมตัวอยางเขาใจวาภาพนี้เปนภาพบึงหรือบอนํ้า แตอาจ

ทําใหสับสนได เพราะตุกตาสัตวเหลาน้ีมิไดเชื่อมโยงกับประสบการณดานการสัมผัสของกลุม

ตัวอยาง สวนในหนาอ่ืนๆ ที่มีลักษณะเปนภาพ 2 มิตินั้น กลุมตัวอยางสวนใหญจะเขาใจกันดีวา

เปนภาพยักษ แตก็มักจะถามกันอยูเสมอวา สวนทีต่วัเองจับอยูใชสิ่งนั้น สิ่งนี้หรือไม เพ่ือใหเกิด

ความแนใจ นั่นเปนเพราะ “ยักษ” นั้นไมมีตัวตนจริง กลุมตัวอยางจึงเกิดความสับสนและไมแนใจ

ในองคประกอบตางๆ  

อยางไรก็ตาม แมวากลุมตวัอยาง จะสนุกสนานกับหนังสือเลมน้ี แตเม่ือถามถึง

ขอคิดที่ไดจากเร่ือง กลับไมมีนองคนใดตอบไดเลย และผูวิจัยยังสังเกตวา กลุมตวัอยางไมได

สนใจฟงและอานเน้ือเรื่องเทาใดนัก อาจจะเปนเพราะ “เกม” ที่ดึงดูดความสนใจของเด็กไป

ทั้งหมด 
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เรื่องเดวิดไปโรงเรียน 

 การรับรูและความสนใจในภาพที่กลุมตวัอยางสามารถเลนได ประกอบไปดวย

ภาพในหนาที่ 2 ซึ่งเปนฉากที่เดวิดซอนตัวอยูหลังผามาน ที่ผูวิจัยทําขึ้นคลายผามานของจริง 

แตมีขนาดเลก็ลง หนาที่ 5 ผูวิจัยจัดทําภาพใหดูเหมือนเปนกระเปาเสื้อของเดวิด และมีดินสอ

ซอนอยูในกระเปาเสื้อ 

ในสวนน้ีนั้น กลุมตัวอยางสวนใหญ จะมีความสนใจที่จะสัมผัสกับภาพในทันที 

เน่ืองมาจาก ตัวขอความนัน้สงเสริมและกระตุนใหกลุมตัวอยาง “กระทํา” บางสิ่งบางอยางกับ

ภาพ แมแตกลุมตัวอยางบางสวนที่เปนเด็กขี้อายก็ยังมีความสนใจที่จะสัมผัสภาพเหลาน้ี สังเกต

ไดจากการที่พวกเขาใชมือคลําที่ภาพมากขึ้น 

อยางไรก็ตามในสวนของภาพผามานนั้น กลุมตัวอยางเกือบทั้งหมดไมเขาใจวาเปนภาพ

ผามาน เน่ืองจากพวกเขามกัจะ “พลิก” ผามากกวา “เลือ่น” ซึ่งจากคําบอกเลาของอาจารยขวัญ

ชนกนั้น เด็กพิการทางการมองเห็นเม่ือพอจะคลําเจอวาเดวิดอยูที่สวนไหนของภาพ ก็มักจะ “ใจ

รอน” ไมตางจากเด็กทั่วไป จึงเลือกที่จะพลิกผาเพราะทาํไดงายกวา และเจอสิ่งที่พวกเขา

ตองการในทันที ถาตองการใหกลุมตวัอยางเลื่อนผามาน จะตองบอกในสวนของขอความให

ชัดเจนวาเปน “ผามาน”  

 การรับรูและความสนใจในภาพเพื่อการสัมผัส  กลุมตัวอยางสวนใหญจะให

ความสนใจและรับรูภาพที่ใชของจริงหรือรูปจําลองที่มีลกัษณะใกลเคียงกับของจริงมากกวาภาพ

นูนต่ําที่ทําจากกระดาษ เน่ืองมาจาก ประการแรก พวกเขารูสึกสะดุดมือทันทีเม่ือไดจับกับ

องคประกอบเหลาน้ี ซึ่งผูวิจัยสังเกตจากการที่กลุมตวัอยางคลําแลวหยุดมือทันทีเม่ือสัมผัสเจอ

กับองคประกอบเหลาน้ี และจะสัมผัสซํ้าไปซํ้ามา แตสําหรับภาพที่จัดทําจากกระดาษและแผน

ยางพารานั้น กลุมตัวอยางมักจะคลํามือไปทั่วๆ โดยทีไ่มหยุดที่องคประกอบใดองคประกอบหนึง่

เทาไรนัก 

อยางไรก็ตาม เม่ือถามถึงขอคิดที่ไดจากเร่ือง กลุมตัวอยางมักจะบอกวาใหเปนเด็ก

ดี ไมด้ือไมซน ซึ่งเปนการตอบคําถามตามลักษณะนิสยัสวนใหญของเดวิด จากจุดน้ีผูวิจัยมองวา 

ที่กลุมตวัอยางพากันตอบเชนน้ี อาจจะเปนเพราะมีคณุครูมานั่งอยูดวย เน่ืองจากในบางครั้งที่
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ผูวิจัยจะถามกลุมตัวอยางวา “เคยทําแบบเดวิดหรือเปลา” กลุมตวัอยางหลายคนจะยิ้มอายๆ 

ในขณะทีบ่างคนจะตอบวา “ไมเคย” ซึ่งอาจารยขวัญชนกจะพูดขึ้นมาทันทีวา “ขี้โมหรือเปลา”   

2. ดานทัศนคต ิ

สําหรับเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรดนั้น ผูวิจัยมีความเห็นวา กลุมตัวอยางคอนขาง

จะ “เฉยๆ” กับหนังสือเรื่องนี้ แมวากลุมตัวอยางจะสัมผัสกับภาพในทุกๆ หนา แตก็ไมมีทาทาง

กระตือรือรนหรือตื่นเตนเม่ือสัมผัสเจอกับองคประกอบตางๆ นอกจากน้ัน แมแตเด็กที่มีความ

กระตือรือรนมาก ชอบพูดคุยโตตอบกับผูวิจัยและเพื่อนก็กลับเงียบ ซึ่งผูวิจัยมองวา เปนเพราะ

กลุมตัวอยางตองรับภาระทัง้จากการอานอักษรเบรลล การฟง และการสัมผัสกับองคประกอบที่

ละเอียด จึงทําใหพวกเขาไมมีอารมณความรูสึกใดๆ ตอหนังสือภาพเลมน้ี 

ในสวนของเรือ่งยักษสองตนนั้น แมวายักษในเร่ืองจะมีนิสัยที่ดีมากๆ แตกลุมตัวอยาง 

บางคนยังคงมีทัศนคติในแงลบกับคําวา “ยักษ” เชน กลุมตัวอยางคูที่ 3 ที่ตอบผูวจัิยวา “ไมกลัว 

เพราะผมแข็งแรงกวายักษ” และคูที่ 4 ทีบ่อกวา “ยักษ! นากลวั” เปนตน เน่ืองมาจากพวกเขาม ี

“ภาพ” ของยักษในใจอยูแลว เพราะผูวิจัยจะไดยินพวกเขาย้ําวา “ยักษกินคน” อยูเสมอ อยางไร

ก็ตามกลุมตวัอยางหลายคนกลับมีทศันคติในแงบวก เชน กลุมตวัอยางจากคูที่ 4 ซึ่งเปนคนละ

คนกับที่กลาวไปขางตน ไดกลาววา “อยากลัวยักษ ยักษไมดุหรอก” หรือการที่เด็กหญิงคูที่ 2 ที่

ตอวาเพ่ือน ซึ่งเลนสมมติวาตัวเองเปนยักษใจรายชอบหักคอตุกตา วาเลนไมถูกตองตามเนื้อ

เรื่อง โดยบอกวายักษทั้งสองตนเปนยักษใจดี ไมไดเกเรเสียหนอย เปนตน ผูวิจัยสังเกตวากลุม

ตัวอยางกลุมนี้ จดจอกับตัวเน้ือเรื่องในชวงแรกๆ ของหนังสือบาง จึงอาจจะทําใหทราบถึง

ลักษณะนิสัยของตัวละคร 

สําหรับเรื่องเดวิดไปโรงเรียนนั้น จากการที่กลุมตวัอยางเกือบทุกคนตอบขอคิดที่ไดจาก

เรื่อง วา “เปนเด็กดี ไมด้ือ ไมซน” นั้น มิใชวาทุกคนจะมีทัศนคติในแงลบกับตัวเดวดิไปเสีย

ทั้งหมด กลาวคือ กลุมตัวอยางสวนหนึ่งคิดเห็นเชนน้ันจริง กลุมตัวอยางกลุมน้ีมักจะเปนเด็กที่

คอนขางเรียบรอยและเงียบ ซึ่งผูวิจัยสังเกตเห็นจากสหีนาในขณะทีพ่วกเขาพูดถงึเดวิด และ

ในขณะที่อานหนังสือ ที่มักจะขมวดคิว้หรือสายหนากับการกระทําของเดวิด แตกลุมตัวอยางอีก

สวนหนึ่ง ที่เปนเด็กราเริงสนุกสนาน แมจะตอบวาเดวดิเปนเด็กไมดี แตในขณะทีต่อบกลบัมีสี

หนายิ้มแยม เชนเดียวกบัระหวางอานหนังสือ ที่มักจะหัวเราะชอบใจกับสิ่งที่เดวิดทํา ซึ่งกลุม

ตัวอยางกลุมนี้นั้น แทจริงแลว อาจจะไมไดมีทัศนคตใินแงลบกับเดวดิก็เปนได 
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3. ดานสุนทรียรส 

ผูวิจัยสังเกตวา กลุมตัวอยางจะชอบเรื่องยักษสองตนมากที่สุด ในขณะที่ผูวิจัยอานเร่ือง

นี้ กลุมตัวอยางกระตือรือรนที่จะสัมผัสเปนอยางมาก และมิใชเพียงแคคนที่กําลังทดสอบอยู

เทาน้ัน แตกลุมตัวอยางคนอ่ืนๆ ทั้งที่ยังไมไดทดสอบ และทดสอบแลวมักจะมายนืฟงหรือเอ้ือม

มือมาสัมผัสที่ตัวหนังสือบาง และผูวิจัยยงัสังเกตอีกวา กลุมตัวอยางมีแนวโนมที่จะชอบเร่ืองนี้

ตั้งแตแรกอยูแลว เพราะ ในชวงตนของการทดสอบ ผูวิจัยไดใหนองคูแรกๆ เลอืกหนังสือเอง 

และพวกเขามกัจะเลือกอานเรื่องนี้กอน และเมื่อผูวิจัยถามวาชอบเร่ืองใดมากที่สุด กลุมตัวอยาง 

ก็ตอบวาเร่ืองนี้เชนกัน 

นอกจากนั้น หนังสือเลมน้ี ยังไดรับความนิยมจากกลุมตัวอยาง มาก โดยเปนหนังสือที่

กลุมตัวอยาง มาขอยืมอานหลายตอหลายครั้ง และมักจะมีเพ่ือนๆ มารวมอานนิทานอยาง

สนุกสนานดวยเสมอ 

จากการปฏิกิริยาดังกลาว ผูวิจัยเห็นวา การที่กลุมตวัอยางชอบหนังสือเลมน้ีมาก เปน

เพราะพวกเขาชอบ “เกม” ที่แทรกอยูในหนังสือ ซึ่งผูวิจัยสังเกตจากเวลาที่พวกเขาอานหนังสือ

เลนดวยกัน กมั็กจะเปดเฉพาะหนาที่มีเกมเทาน้ัน และแตงเรื่องราวขึ้นใหมโดยที่มิไดใสใจกับ

เรื่องดังเดิมเลย  

สําหรับเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรดนั้น กลุมตัวอยาง จะมีอาการเบื่อเล็กนอยเม่ือ

อานไปจนถึงสวนทายๆ ของเรื่อง และไมกระตือรือรนที่จะสัมผัสภาพเทาใดนัก กลาวคือ กลุม

ตัวอยาง บางคนจะใชมือสัมผัสเพียงเล็กนอย ไมไดคลําไปทั่วทั้งหนา เหมือนกับเวลาที่อานเลม

อ่ืนๆ นั่นเปนเพราะหนังสือเลมน้ีออกจะมีองคประกอบมากเกินไป จนพวกเขารูสึกเหน่ือยและ

สับสน กลาวคือ ยังไมทันที่พวกเขาจะเขาใจองคประกอบหนาที่ผานมา ก็ตองเปดหนาตอไปแลว  

นอกจากนั้น ลําดับในการอานก็มีผลเชนกัน เน่ืองจากผูวิจัยอานเรื่องนี้เปนเลมที่ 2 ตอจากเร่ือง

เดวิดไปโรงเรียนที่มีภาพไมซับซอนและสามารถเลนได ซึ่งกลุมตัวอยางอาจจะคาดหวังวา 

หนังสือทุกเลมก็นาจะเลนไดเหมือนกัน เม่ือกลุมตัวอยางไดอานเรื่องนี้แลวพบวาไมมีภาพ

ดังกลาว พวกเขาอาจจะรูสึกวาหนังสือเลมน้ี “ไมทาทาย” 

ในสวนของเรือ่งเดวิดไปโรงเรียนนั้น ผูวิจัยสังเกตวากลุมตัวอยาง มีทาทีสนุกสนานมาก

เวลาที่อานใหฟง พวกเขามีความกระตือรือรนที่จะสัมผัสภาพ พรอมทั้งพูดคุยโตตอบกับผูวิจัย
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อยูเสมอ แตกลับมีกลุมตัวอยางเพียงแคคนเดียวเทาน้ันที่มาขออานหนังสือเลมน้ีซ้ํา และในขณะ

ที่อานก็ไมมีเพ่ือนๆ มาสนใจอานดวย ทั้งๆ ที่บริเวณนั้นมีกลุมตัวอยางคนอ่ืนน่ังอยูรอบๆ และ

กลุมตัวอยางคนนี้ก็ไดเชิญชวนเพ่ือนๆ มาอานดวย มีเพียงเพ่ือนที่นั่งอยูขางๆ เทาน้ันที่สนใจ

บาง ซึ่งผูวิจัยมองวาเปนเพราะขอความมีลักษณะเปนคาํพูด คาํส่ัง และคําถามที่มาจากคุณครู 

ดังนั้น พวกเขาจะรูสึกสนุกมากกวาเม่ือผูวิจัยเปนผูอานใหฟง เปรียบเสมือนผูวิจัยมีบทบาทเปน

คุณครู นอกจากนั้น เรื่องเดวิดไปโรงเรียนนี้ยังเปนเรื่องราวท่ีคอนขางจะ “ธรรมดา” ในความรูสกึ

ของกลุมตัวอยาง เพราะเปนเรื่องของเด็กธรรมดาๆ คนหนึ่ง ซึ่งผูวิจัยสังเกตวากลุมตัวอยาง

หลายคนจะถามวาในขณะที่ผูวิจัยแนะนาํหนังสือวา “เรื่องนี้เด็กทําอะไรบาง มีสัตวประหลาด

หรือเปลา”   

ดานการสื่อสาร 

จากการทดสอบเด็กพิการทางการมองเห็นทั้งหมด สิ่งหนึ่งที่ผูวิจัยสังเกตเห็นไดอยาง

ชัดเจน คือ เรื่องของความตองการในการสื่อสารของกลุมตัวอยาง แตละคน เด็กบางคนที่

ผูวิจัยเห็นวานองไมคอยพูด แตในขณะที่อยูกับเพ่ือนกลับพูดคุยมากกวา ในขณะที่เด็กบางคน 

เวลาที่อยูกับเพ่ือน จะหยอกลอกันอยางสนุกสนาน แตเวลาที่นั่งอานหนังสือกลับตั้งใจอาน 

และแทบจะไมพูดกับเพ่ือนเลย ดังนั้น ผูวิจัยจึงสรุปและแบงกลุมตวัอยาง ออกเปน 3 กลุมใหญ 

ดังนี้ 

 เด็กที่มีความตั้งใจจะสื่อสารพูดคุยกับผูวจัิย เม่ือกลุมตัวอยาง กลุมน้ีมีขอสงสัย 

หรือไมเขาใจในภาพที่เขากาํลังสัมผัส พวกเขาจะไมลังเลท่ีจะซักถามผูวิจัย และเม่ือผูวิจัยถามก็

พยายามตอบ เน่ืองจากเด็กกลุมน้ีเปนเด็กที่กระตือรือรน และสนใจเรยีนรูสิ่งตางๆ อยูเสมอ 

นอกจากนั้นพวกเขายังชอบนําส่ิงที่ตัวเองเรียนรูมาบอกเพ่ือนๆ คนอ่ืนๆ อีกดวย 

 เด็กที่สื่อสารกับผูวิจัยนอย สวนใหญจะชอบพูดคุยกับเพ่ือนๆ หรือน่ังอาน

หนังสือคนเดียวเงียบๆ มากกวา แตเม่ือผูวิจัยถามคําถาม พวกเขาก็เต็มใจที่จะตอบ เด็กกลุมน้ีมี

บางสวนเปนเด็กที่ขี้อาย ไมกลาที่จะตอบคําถาม ซึ่งอาจารยขวัญชนกไดกลาวกับผูวิจัยวา เปน

เพราะวาพวกเขากลวัวาจะตอบผิด จึงทําเปนเฉยๆ นิ่งๆ เสีย จะตองกระตุนเล็กนอย สวนการที่

บางคนชอบพูดคุยกับเพ่ือนมากกวาน้ัน เปนเพราะ “คุนเคย” กันมากกวา 
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 เด็กที่แทบจะไมสื่อสารหรือไมตองการส่ือสารกับผูวิจัยเลย เด็กกลุมน้ีนอกจาก

จะขี้อายแลว ยังมีความรูสึก “กลัว” ผูวิจัยอีกดวย สังเกตไดจากการที่พวกเขามักจะเขยิบตัวหนี

เวลาที่ผูวิจัยเขาไปใกล และถาผูวิจัยถามคําถาม แลวตอบไมได พวกเขาก็แทบจะรองไหเลย

ทีเดียว 

 

 

 

  

 

 

 

 



บทที่ 6 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

การวิจัยครั้งนีมี้วัตถุประสงค เพ่ือศึกษากระบวนการดัดแปลงหนังสือภาพสําหรับเด็ก 

โดยผูวิจัยเลือกดัดแปลงหนังสือภาพสําหรับเด็กในโครงการ 108 หนังสือดี เปดหนาตางแหง

โอกาสในการพัฒนาเด็กปฐมวัย ตลอดจนศึกษาการรบัรูหนังสือภาพสําหรับเด็กที่ผานการ

ดัดแปลงแลว ของเด็กที่มีความบกพรองทางการมองเห็นอายุ 6-8 ป เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคือ

หนังสือภาพสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการมองเห็นจํานวน 3 เลม สําหรับกระบวนการ

ดัดแปลงหนังสือภาพนั้น ไดเริ่มจากการออกแบบ การจัดทําหนังสือภาพสําหรับเด็กพิการ

ทางการมองเห็น การนําตัวอยางไปเสนอตอผูที่มีวามเชี่ยวชาญเพื่อขอรับความคดิเห็น ตลอดจน

การนําหนังสือภาพไปทดสอบกับเด็กที่มีความบพรองทางการมองเห็นอายุ 6-8 ปจํานวน 16 คน  

สรุปผลการวจิัย 

จากการศึกษาสามารถสรุปผลการวิจัยไดตามวตัถุประสงคดังนี้ 

1. การดัดแปลงและออกแบบภาพ 

หนังสือแตละเลมและแตละหนา มีความยาก-งายในการดัดแปลงแตกตางกัน โดย

หนังสือเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรดนั้น แมวาภาพตนฉบบัจะดูละเอียด แตสามารถนํามาตัด

ทอนและออกแบบเปนหนังสือภาพเพ่ือการสัมผัสไดงาย โดยที่สามารถคงรูปภาพเดิมไวได

คอนขางมาก ซึ่งในการจัดทําน้ัน จะการเนนใหองคประกอบโดดเดนขึ้นมา เพ่ือใหกลุมตัวอยาง

รูสึกสะดุดมือ ซึ่งการทําเชนนี้ผูวิจัยจะเลือกใชเม่ือตองการส่ือสารกับกลุมตัวอยางวา

องคประกอบที่นูนเดนขึ้นมาน้ันเปนองคประกอบที่มีความสําคัญในแตละหนา อีกลักษณะหนึ่ง

คือ การเนนในสวนที่สามารถสื่อความหมายกับกลุมตวัอยางได กลาวคือ จะเนนองคประกอบที่มี

เอกลักษณไมเหมือนองคประกอบอ่ืน เม่ือกลุมตัวอยางสัมผัส ก็นาจะทราบไดทันทีวาคืออะไร 

และเม่ือไดสัมผัสอีกคร้ัง ก็จะทําใหรับรูไดเร็วขึ้น นอกจากนั้น ยังเชื่อมโยงองคประกอบแตละ

หนาดวยการใชภาพที่ซ้ํากันหรือมีลักษณะคลายกันอีกดวยตามหลักการจากงานวิจัยเรื่อง 

Educational Activities Using of Picture Books for Blind Children : A Case Study (Kaneko 
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Takeshi, 2004)  และผูวิจัยยังเชื่อมโยงภาพกับประสบการณของเด็กพิการทางการมองเห็นตาม

คําแนะนําของอาจารยมารีนาและอาจารยขวัญชนก 

ในสวนของ เรือ่งยักษ 2 ตนที่สามารถทําเปนหนังสือภาพเพ่ือการสัมผัสได แตผูวิจัยมี

ความเห็นวา การกระทําของตัวละครในเรือ่งคือ “ยักษ” นั้น สามารถดัดแปลงเปนเกมงายๆ และ

ภาพที่กลุมตวัอยางสามารถเลนไดเปรียบเสมือนการที่พวกเขาไดเปนตัวละครในเรื่อง โดยอิง

จากหลักการที่วาเด็กมักจะชอบภาพที่มีการกระทําหรือภาพที่แสดงถึงการผจญภัยดังที่ไดกลาว

ไปแลวในบทที่ผานมา 

สําหรับหนังสือเรื่อง เดวิดไปโรงเรียนนั้น แมวาภาพตนฉบับจะดูเปนภาพงายๆ แตกลบั

ยากสําหรับการดัดแปลงเปนภาพเพื่อการสัมผัส เพราะเปนภาพมีความซับซอน และหากนํามา

ทําเปนภาพเพื่อการสัมผัสก็อาจจําทําใหแตละองคประกอบซอนทับกันมากเกินไป ผูวิจัยจึง

ออกแบบใหมเกือบทั้งหมด โดยอางอิงจากหลักการจัดทําภาพ “คน” ซึ่ง Beatrice Christensen 

Sköld (2007) ไดกลาวไววา ควรวาดใหคนหรือสัตวนั้นๆ หันหนาตรงมายังผูอาน และควรวาด

เต็มตวั โดยแขนและขาจะตองยื่นออกจากรางกายอยางชัดเจน 

อยางไรก็ตามในการดัดแปลงหนังสือทุกเลม จะตองมีการตัดทอนรายละเอียดที่ไม

จําเปนออก เพ่ือใหภาพที่สําเร็จออกมาไมซับซอนจนเกินไป ตามหลักการเนนทีล่ักษณะเดน

บางอยางขององคประกอบอันจะทําใหเกิดประสิทธิภาพมากกวา (Tactile Book Advancement 

Group, 2008) 

2. การดัดแปลงขอความ 

สวนใหญผูวิจัยจะตัดทอนขอความเดิมใหมีความกระชบัและสั้นขึ้น ตามหลักการ

ออกแบบขอความที่ตองทําใหไมยาวจนเกินไป เพ่ือใหเหมาะสมกับการจัดทําเปนอักษรเบรลล 

ทั้งยังมีการดัดแปลงหรือออกแบบเพิ่มใหเขากับฉากที่เปลี่ยนไป เพ่ือใหขอความกับภาพมี

ความสัมพันธกัน 

อยางไรก็ตาม การดัดแปลงขอความของหนังสือแตละเลมก็จะแตกตางกันออกไป โดย

เรื่องยักษสองตนจะมีการเพ่ิมขอความที่แนะนําเก่ียวกบัการเลนเกม เพ่ืออธิบายภาพใหกลุม

ตัวอยางเขาใจมากขึ้น 
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3. การสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ และการแกไขหนังสือภาพ 

ในสวนของภาพนั้น อารยมารีนาไดชี้แนะใหแกไขใน 2 ดานดวยกัน คือ ดานความ

ทนทาน โดยแนะนําใหใชวสัดุอุปกรณที่แข็งแรงและใชกาวที่เหนียว และดานประสบการณของ

เด็กพิการทางการมองเห็น ที่ควรจะเลือกใชคําที่เชื่อมโยงกับประสบการณ ซึ่งจะทําใหกลุม

ตัวอยาง “เห็นภาพ” ไดชัดเจนขึ้น 

สําหรับขอความนั้น อาจารยมารีนาไดใหคาํแนะนําวาควรจะใชคําทีต่รงกับประสบการณ

ของกลุมตัวอยางเชนกัน 

4. การทดสอบการรับรู ทัศนคติ และสุนทรียรสจากหนังสือภาพสําหรับเด็กพิการ

ทางการมองเห็น 

4.1.  ดานการรับรู 

เรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด  

เด็กสวนใหญสนใจและเขาใจองคประกอบใหญเปนหลกั เพราะเปนสิ่งที่อยูในขอความที่

พวกเขาไดอานหรือไดฟง แตเม่ือถูกกระตุนจากเพ่ือน ครู หรือผูวิจัยจึงใหความสนใจตอ

องคประกอบที่มีขนาดเล็ก นั่นเปนเพราะ แมทาทีภายนอกเด็กสวนใหญจะเปนเด็กราเริง แต

กลับไมคอยม่ันใจในตวัเอง จะตองพึ่งพาและคอยฟงวาเพ่ือนจะตอบอะไรอยูตลอดเวลา และเม่ือ

สิ่งที่เพ่ือนพูดตรงกับสิ่งทีต่นเองคิด พวกเขาจึงจะแสดงความคิดเห็นออกมา กลาวโดยสรุปคือ 

กลุมตัวอยางกลุมน้ีจะตองมีบางสิ่งบางอยางที่ชวยสนบัสนุนหรือกระตุนความคิด จึงจะกลา

สัมผัสและกลาตอบคําถาม 

อยางไรก็ตาม กลุมตัวอยางเกือบทุกคนสามารถตอบขอคิดที่ไดจากเร่ืองได เชน 

“ภาคภูมิใจในตนเอง” “ภูมิใจในสิ่งที่ตวัเองทําดี” หรือ “จงพอใจในงวงของตัวเอง” เทากับวากลุม

ตัวอยางสามารถเขาใจ “แกน” ของเรื่องไดแมวาจะไมไดใสใจในสวนของภาพมากก็ตาม 

 เรื่องยักษสองตน 

กลุมตัวอยางสวนใหญจะสนใจภาพที่สอดแทรกเกมและภาพที่สามารถเลนไดมากกวา 

สังเกไดจากความกระตือรือรนในการสัมผัสกับภาพ แตแมวาพวกเขาจะสนุกสนานกับ “การเลน” 
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แตกลบัไมสามารถเชื่อมโยงภาพเหลาน้ีเขากับเรื่องราวได กลาวคือ ไมสามารถบอกลักษณะ

นิสัยของตัวละคร ขอคิดที่ไดจากเร่ือง รวมไปถึงเหตุการณในเร่ืองดวย แตจะจดจอไปกับเกม

มากกวา ดังนั้น ภาพและขอความของหนังสือภาพเรื่องนี้ จึงเหมือนอยูแยกคนละสวนกัน 

 เรื่องเดวิดไปโรงเรียน 

 เชนเดียวกบัเรื่องยักษสองตน กลุมตวัอยางจะใหความสนใจและเขาใจในภาพทีพ่วกเขา

สามารถเลนได แตในขณะเดียวกันก็สามารถรับรูภาพที่มีการปะติดวัสดุจริงหรือรูปจําลองที่

คลายของจริงดวย เพราะมีความนูนมากและใหทั้งสัมผัสและรูปรางทีเหมือนกับวสัดุจริงที่พวก

เขาเคยสัมผัส นอกจากนั้น กลุมตัวอยางยังสามารถตอบขอคิดที่ไดจากเร่ืองไดดวย เทากับวา 

ทั้งภาพและขอความมีสวนชวยเสริมความเขาใจของกลุมตัวอยาง และเปนไปในทศิทางที่

สัมพันธกัน 

4.2. ดานทัศนคต ิ

เรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

กลุมตัวอยางคอนขางจะ “เฉยๆ” กับหนังสือเรื่องนี้ แมวากลุมตวัอยางจะสัมผัสกับภาพ

ในทุกๆ หนา แตก็ไมมีทาทางกระตือรือรนหรือตื่นเตนเม่ือสัมผัสเจอกับองคประกอบตางๆ เปน

เพราะกลุมตวัอยางตองรับภาระทั้งจากการอานอักษรเบรลล การฟง และการสัมผัสกับ

องคประกอบที่ละเอียด จึงทําใหพวกเขาไมมีเอารมณความรูสึกรวมใดๆ ตอหนังสือภาพเลมน้ี 

เรื่องยักษสองตน 

 แมวาในเรื่องยักษทั้งสองตนจะเปนยักษที่ใจดีมากก็ตาม แตเด็กๆ บางคนยังคงมี

ทัศนคติในแงลบกับคําวา “ยักษ” สังเกตไดจากการที่พวกเขาบอกวาเขาไมกลัวยักษ เพราะ

ตัวเองแข็งแรง สามารถสูกับยักษได หรอืบอกวายักษนั้นนากลัว ซึ่งมาจากภาพฝงใจที่กลุม

ตัวอยางเคยเรียนรูมา 

เรื่องเดวิดไปโรงเรียน 

 เชนเดียวกบัเรื่องยักษสองตน เด็กๆ ทุกคนตางมุงความสนใจไปที่นสิัยด้ือๆ ซนๆ ของ

เดวิด และสรปุออกมาวาเดวิดเปนเด็กที่ไมดี ซึ่งสังเกตไดจากการที่เด็กๆ ตอบขอคิดที่ไดจาก

เรื่อง ที่สวนใหญจะตอบในทํานองที่วา “เปนเด็กดี ไมด้ือ ไมซน” อยางไรก็ตามมีเพียงบางสวน
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เทาน้ันที่มีทศันคติในแงลบตอตัวเดวิดจริงๆ โดยสังเกตจากสีหนาทีไ่มชอบใจในการกระทําของ

เดวิด 

4.3.  ดานสุนทรียรส 

หนังสือเรื่องยักษสองตนเปนเลมที่กลุมตวัอยางชอบมากที่สุด โดยในชวงที่ผูวิจัยอานให

ฟง ทุกคนจะตั้งใจ และแสดงอาการสนุกสนานเม่ือไดเลนเกมหรือสัมผัสภาพในทุกๆ หนา และ

จะมีกลุมตัวอยางคนอ่ืนๆ ที่วางอยูมานั่งฟงกันอยูตลอด นอกจากนั้น หลายๆ คนก็ชอบเรื่องนี้

มากจนตองมาขอไปอานเองในชวงทีว่าง และบางคนยงัอานมากกวา 1 รอบดวย และในขณะที่

เอาไปอาน เพ่ือนๆ คนอ่ืนๆ ก็จะมาอานดวย ซึ่งเปนเพราะ “เกม” ที่ทําใหกลุมตวัอยางเกิดความ

สนุกสนาน เน่ืองจากตามธรรมชาติของพวกยอมที่จะชอบ “เลน” อยูแลว 

สวนเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด กลุมตัวอยาง จะมีอาการเบื่อเล็กนอยเม่ืออานไป

จนถึงสวนทายๆ ของเรื่อง และไมกระตือรือรนที่จะสัมผัสภาพเทาใดนัก เปนเพราะหนังสือเลมน้ี

ออกจะมีองคประกอบมากเกินไป จนพวกเขารูสึกเหนือ่ยและสับสน กลาวคือ ยังไมทันที่พวกเขา

จะเขาใจองคประกอบหนาที่ผานมา ก็ตองเปดหนาตอไปแลว  นอกจากนั้น ลําดับในการอานก็มี

ผลเชนกัน เน่ืองจากผูวิจัยอานเรื่องนี้เปนเลมที่ 2 ตอจากเร่ืองเดวิดไปโรงเรียนที่มีภาพไม

ซับซอนและสามารถเลนได ซึ่งกลุมตัวอยางอาจจะคาดหวังวา หนังสือทุกเลมก็นาจะเลนได

เหมือนกัน เม่ือกลุมตัวอยางไดอานเรื่องนี้แลวพบวาไมมีภาพดังกลาว พวกเขาอาจจะรูสึกวา

หนังสือเลมน้ี “ไมทาทาย” 

ในสวนของเรือ่งเดวิดไปโรงเรียนนั้น ผูวิจัยสังเกตวากลุมตัวอยาง มีทาทีสนุกสนานมาก

เวลาที่อานใหฟง พวกเขามีความกระตือรือรนที่จะสัมผัสภาพ พรอมทั้งพูดคุยโตตอบกับผูวิจัย

อยูเสมอ แตกลับมีกลุมตัวอยางเพียงแคคนเดียวเทาน้ันที่มาขออานหนังสือเลมน้ีซ้ํา ซึ่งผูวิจัย

มองวาเปนเพราะขอความมีลักษณะเปนคาํพูด คําส่ัง และคําถามที่มาจากคุณครู ดังนั้น พวกเขา

จะรูสึกสนุกมากกวาเม่ือผูวจัิยเปนผูอานใหฟง เปรียบเสมือนผูวิจัยมีบทบาทเปนคณุครู   

นอกจากนี้ ผูวิจัยยังสังเกตอีกดวยวา เด็กๆ นั้นแบงออกเปน 3 กลุม หลักๆ กลุมแรก 

เปนเด็กที่มีความเต็มใจจะสื่อสารพูดคุยกับผูวิจัย เม่ือผูวิจัยซักถามก็จะตั้งใจตอบ และเม่ือตัวเอง

มีขอสงสัยก็กลาที่จะถาม เด็กกลุมที่ 2 เปนเด็กที่สื่อสารกับผูวิจัยนอย เด็กกลุมน้ีจะอยากสื่อสาร

โตตอบกับเพ่ือนของเขาเองมากกวา หรือชอบที่จะสื่อสารกับตวัเองคนเดียว สวนเด็กกลุมที่ 3 



   107

เปนเด็กที่ไมสือ่สารกับผูวิจัยเลย จะพูดคยุเฉพาะกับเพ่ือน และตองเปนเพื่อนบางคนเทาน้ันดวย 

ดังนั้น ความคุนเคยกันของคูสื่อสารจึงเปนสิ่งสําคัญในการทดสอบการรับรู ทัศนคติ และ    

สุนทรียรสของเด็กพิการทางการมองเห็น  

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 จากการดัดแปลงหนังสือภาพและการทดสอบการรับรู ทัศนคติ และสุนทรียรสของเด็ก

พิการทางการมองเห็น สามารถนํามาอภิปรายผลการวจัิยไดดังนี้ 

1. จากจุดมุงหมายของการดัดแปลงหนังสือภาพเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรดนั้น ที่

เนนการดัดแปลง “ภาพ” ใหใกลเคียงกบัตัวหนังสือตนฉบับมากที่สุด เน่ืองจากภาพในตวัหนังสือ

มีความนาสนใจ โดยเฉพาะภาพงวงของอัลเฟรด ที่มีเอกลักษณสําคญัคือ งวงที่ยาวมากเกินกวา

ชางทั่วไป ซึ่งผูวิจัยตองการที่จะทดสอบวา กลุมตัวอยางจะสามารถรับรูและเขาใจลักษณะของ

งวงของอัลเฟรดที่ไดจัดทําผานทางการสัมผัสไดหรือไม ดังนั้น ผูวิจัยจึงเลอืกที่จะดัดแปลงและ

ออกแบบหนังสือภาพเลมน้ีใหมีลักษณะเปนหนังสือภาพเพ่ือการสัมผัสเปนหลัก (Tactile Picture 

Book) ตามหลักการออกแบบภาพในหนงัสือเพ่ือเด็กพิการทางการมองเห็นของ Tactile Book 

Advancement Group (2008) ที่เนนลักษณะเดนบางอยางขององคประกอบ อันจะทําใหเกิด

ประสิทธิภาพมากกวาการใชองคประกอบทั้งหมด นอกจากน้ัน เน่ืองมาจากการที่ผูวิจัยเนนที่ 

“งวง” ของอัลเฟรดเปนหลัก จึงไดมีการจัดทําภาพชางอัลเฟรดใหมีรูปรางคลายกันหรือ

เหมือนกันในแตละหนา เพ่ือใหภาพเชื่อมโยงกัน ซึ่งจะทําใหกลุมตวัอยางใชเวลาในการตีความ

ภาพนอยลงและเขาใจภาพมากขึ้น โดยอางอิงจากหลักการออกแบบภาพใหมีความใกลเคียงกัน

จากงานวิจัยเรื่อง Educational Activities Using of Picture Books for Blind Children : A 

Case Study โดย Kaneko Takeshi (2004) และจะใชหลักการน้ีในการจัดทําองคประกอบอ่ืนๆ 

ไมวาจะเปนสตัว หรือเด็กหญิงก็ตาม โดยมุงใหกลุมตัวอยางเกิดความเขาใจในตวั “ภาพ” ที่

ผูวิจัยจัดทําขึน้เปนหลัก นอกจากนั้น ผูวิจัยยังออกแบบภาพใหมีลกัษณะทับซอนกัน ซึ่งขัดแยง

กับหลักการออกแบบภาพของ Tactile Book Advancement Group (2008) ที่ใหหลีกเลี่ยงการ

ซอนทับของภาพอีกดวย เพราะเห็นวาการจัดทําภาพใหซอนกันในกรณีนี้นั้น จะชวยใหกลุม

ตัวอยาง “เห็นภาพ” มากกวา และยังชวยในการอธิบายขอความตามหนาที่และบทบาทของภาพ

อีกดวย (ผดุง พรมมูล, 2547) 
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เม่ือนําหนังสือภาพเลมน้ีไปทดสอบ ผลปรากฏวา กลุมตัวอยางมีความเขาใจในภาพที่

ผูวิจัยออกแบบมาเฉพาะสวนที่เปนองคประกอบหลักคอืชางเฉพาะในหนาแรกๆ เทาน้ัน แตไม

คอยเขาใจในองคประกอบอ่ืนๆ และไมชอบท่ีจะสัมผัสกับภาพดวย ถึงกระนั้น พวกเขากลบั

เขาใจในตัวแกนเร่ืองไดอยางถูกตองสมบูรณ ซึ่งผูวิจัยมองวา แมวาผูวิจัยจะลดทอน

องคประกอบลงตามหลักการการออกแบบภาพตามที่ไดกลาวไปแลวก็ตาม องคประกอบก็ยังมี

ความละเอียดยิบยอย และมีจํานวนมากเกินไป จนกลายเปนภาระที่กลุมตัวอยางจะตองใสใจ

เหมือนกับการอานแบบเรียนเลมหน่ึง ดังน้ัน กลุมตัวอยางจึงเลือกที่จะฟงหรืออานเนื้อเรื่อง

มากกวา เพราะเห็นวาภาพมีความซับซอน และไมมีจุดสนใจเม่ือเทียบกับหนังสืออีกสองเลมที่มี

เกมและภาพที่ดึงดูดความสนใจของพวกเขา เทากับวา หนังสือภาพเลมน้ีมิไดเชือ่มโยงภาพกับ

ขอความใหเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน ตามคําจํากัดความของหนังสือภาพโดย Maurine Margaret 

และ Stewig (1995) ที่ไดกลาววา หนังสือภาพเปนหนังสือที่ภาพประกอบมีความสําคัญทัดเทียม

กับเนื้อเรื่อง หนังสือภาพนั้นทั้งภาษาและภาพมีความสําคัญเทาๆ กัน และตางก็มีคุณคาทาง

ศิลปะในทศิทางของตัวเอง ซึ่งเปนสัดสวนที่สัมพันธกนัโดยที่มิอาจจะแยกจากกันได กลาวคือ 

องคประกอบทั้งสองแยกกันอยูคนละสวน แมวากลุมตัวอยางจะไมไดสัมผัสกับภาพ พวกเขาก็

สามารถเขาใจเรื่องราวไดจากการอานและการฟงอยูแลว สวนภาพนัน้เพียงแตทําใหกลุม

ตัวอยางรูสึกตืน่เตนในชวงแรกของการอานเทาน้ัน 

อยางไรก็ตาม ในสวนของการออกแบบภาพใหซอนทับกันน้ัน กลุมตวัอยางมีความ

เขาใจเปนอยางดี เพราะภาพนั้นชวยอธบิายและเสริมเน้ือหาไดตรงตามกับหลักการที่ไดอางอิง

ไปแลวขางตน และกลุมตวัอยางยังสนุกกับหนาน้ีมากที่สุดดวย เพราะเปนเกมเลก็ๆ นอยๆ ที่

ชวยดึงดูดความสนใจของกลุมตัวอยางได ตามลักษณะภาพประกอบที่ดี (เกริก ยุนพันธ, 2543) 

ที่ตองชวยใหกลุมตัวอยางเกิดความสนใจอยากอานหนังสือ ดังนั้น ในการจัดทําภาพเพ่ือเด็ก

พิการทางการมองเห็น ไมจําเปนตองหลกีเลี่ยงการทับซอนกันเสมอไป หากพิจารณาวาการทับ

ซอนกันของภาพจะชวยสื่อความหมายไดดีกวา ก็สามารถทําได 

2. สําหรับเรื่องยักษสองตน จุดมุงหมายในการดัดแปลงคือ ตองการใช “เกม” หรือ “ภาพ

ที่กลุมตวอยางสามารถเลนได” ในการเลาเรื่องไปพรอมๆ กับขอความ โดยเกมแตละอยางจะ

ออกแบบใหมีลักษณะเปนการกระทําหรือการผจญภัยของตัวละครในเรื่อง ซึ่งหลักการน้ีผูวิจัย

อางอิงจากลักษณะของภาพที่เด็กชอบโดยวิริยะ สิริสิงห (2537) และเม่ือกลุมตัวอยางไดเลนเกม

ไปพรอมกับฟงหรืออาน ก็จะชวยใหพวกเขาเขาใจในเรือ่งราวราวกับวาไดเปนตวัละครนั้นเสีย
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เอง เทากับวา ภาพไดชวยอธิบายหรือเสริมเน้ือหาไดดียิ่งขึ้น ตามหนาที่และบทบาทของ

ภาพประกอบท่ีดี ที่มีคุณคาทางดานการสื่อความหมาย อันจะชวยเสรมิสรางความเขาใจเชิง

ความคิดรวบยอด (Concept) และใหรายละเอียด (Detail) ไปพรอมๆ กัน (ผดุง พรมมูล, 2547)  

เชน หากเลาถึงการถมดิน ก็จะเปนเกมตอตัวตอโดยใหตัวตอแตละตวัเปรียบเสมือนกับดินแตละ

กอน เปนตน ซึ่งภาพเหลาน้ีจะทําใหกลุมตัวอยางไมรูสึกเบื่อ เพราะภาพที่ดีนั้น ควรชวยดึงดูด

ความสนใจเด็ก เพ่ือใหเกิดความรูสึกอยากอานหนังสือ 

เม่ือนําหนังสือภาพเลมน้ีไปทดสอบการรับรู ทัศนคติ และสุนทรียรส พบวา กลุม

ตัวอยางสนใจเฉพาะการเลมเกมเทาน้ัน แตไมสามารถเชื่อมโยงเกมกับเรื่องราวตามที่ผูวิจัย

ตองการ สงผลใหกลุมตัวอยางไมสามารถตีความแกนเร่ืองได เพราะไมสามารถตอบขอคิดที่ได

จากเรื่องได เทากับวา “เกม” ที่สนุกสนานนั้น ไมไดชวยในการอธิบายตัวเนื้อหาไดตามหลักการ

ที่ผูวิจัยใชในการดัดแปลงหนังสือภาพเลมน้ี เพราะกลุมตัวอยางจดจออยูกับการ “เลน” เทาน้ัน 

ซึ่งเปนธรรมชาติของเด็กพิการทางการมองเห็นที่มิไดตางออกไปจากเด็กทั่วไป (ชูชีพ ออนโคก

สูง, 2527) ทําให “ภาพ” และ “ขอความ” เปนองคประกอบที่อยูแยกคนละสวนกัน กลาวคือ 

หนังสือภาพเลมน้ี มิไดเปนหนังสือภาพอีกตอไป แตเปนเพียงเกมทีก่ลุมตัวอยางชอบเลนเทาน้ัน 

อยางไรก็ตาม เกมเหลาน้ีไดเปดโอกาสใหเด็กๆ ไดใชจินตนาการของตัวเองอยางเต็มที่ 

มิไดจํากัดความคิดของเด็กๆ ใหอยูกับตวัหนังสือเพียงอยางเดียว ดังนั้น การมีเกมในหนังสือ

ภาพในสัดสวนที่พอเหมาะ ก็นาจะทําใหหนังสือภาพน้ันมีความสมบรูณโดยที่เด็กพิการทางการ

มองเห็นยังสามารถตีความแกนเรื่องได เพราะภาพท่ีดีนั้นจะตองชวยสงเสริมจินตนาการที่ดี

ใหกับเด็กดวย  

3. สําหรับหนังสือเรื่องเดวิดไปโรงเรียนนั้น ไมสามารถดัดแปลงภาพตนฉบบัใหกลายมา

เปนภาพเพื่อเด็กพิการทางการมองเห็นได เพราะภาพในหนังสือเรื่องนี้มีความเคลือ่นไหวอยู

ตลอดเวลา กลาวคือ เดวิดจะกระโดดโลดเตน และเปลี่ยนลักษณะทาทาง ตลอดจนพฤติกรรมใน

ทุกๆ หนา ซึ่งหากเราดัดแปลงโดยการจัดทําเปนภาพเดวิดในอิริยาบถตางๆ ตามหนังสือ 

นอกจากจะใชเวลามากแลว เด็กๆ อาจจะไมเขาใจอีกดวย เพราะภาพจะมีความซับซอน

จนเกินไป และขัดกับหลักการออกแบบภาพที่เนนใหจัดทําภาพคนโดยจัดทําใหเห็นแขนและขา

ชัดเจน ไมทับซอนกันมากเกินไปตามหลกัการที่ไดกลาวไปแลวในบทที่ผานมา ซึ่งจะทําใหกลุม

ตัวอยางสับสนและตคีวามภาพไปคนละทิศทางกับที่ผูวิจัยตองการ  
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สําหรับจุดมุงหมายในการดัดแปลงหนังสือภาพเลมน้ีนั้น ผูวิจัยตองการเชื่อมโยง “ภาพ” 

“ขอความ” และ “ประสบการณ” ของกลุมตัวอยางเขาดวยกัน กลาวคือ ผูวิจัยจะเลือกเหตุการณที่

กลุมตัวอยางเคยประสบพบเจอ และเลือกใชคําหรือขอความที่กลุมตัวอยางคุนเคย ซึ่งก็คือ 

คําพูดของคุณครูที่มักจะเปนประโยคคําส่ัง หรือประโยคคําถาม ตามคําแนะนําของอาจารยมารี

นา วงศเงินยวงที่เนนการดึงเอาประสบการณของกลุมตัวอยางมาใช เพราะสามารถสื่อ

ความหมายกับกลุมตวัอยางไดทันที และตามคําจํากัดความของหนังสือภาพที่ดี ที่ควรจะทําให

ภาพและขอความมีความสมัพันธกัน ดังที่ไดกลาวไปแลวขางตน 

ผลปรากฏวา กลุมตัวอยางมีความเขาใจในหนังสือภาพเลมน้ีคอนขางดี โดยสามารถ

ตอบลักษณะนิสัยของตัวละครได และยงัสามารถตอบขอคิดที่ไดจากเร่ืองไดดวย นอกจากนั้น

ในขณะที่อานหนังสือ ก็สามารถสัมผัสกับภาพควบคูไปกับการฟงและอานไดอยางพอเหมาะ

พอดี นั่นเปนเพราะ ภาพและขอความนั้นเชื่อมโยงกันตามหลักการที่ผูวิจัยใช ทั้งในดานของ

ความหมาย และรายละเอียดตางๆ และยงัเชื่อมโยงกับประสบการณในรั้วโรงเรียนของพวกเขา

อีกดวย เทากับวา หนังสือภาพเลมน้ี มีความเปน “หนังสือภาพ” มากที่สุด โดยอางอิงจาก

ลักษณะและคาํจํากัดความของหนังสือภาพที่ดีดังที่ไดกลาวมาแลวขางตน  

อยางไรก็ตาม แมวากลุมตวัอยางจะสนุกสนานในขณะทีท่ําการทดสอบ แตกลบัไมคอยมี

ใครสนใจนําไปอานเอง ดังนั้น อาจจะตองมีการเพ่ิมเกมหรือภาพที่กลุมตัวอยางเลนไดลงไป เชน 

อาจเพ่ิมตุกตาคุณครู และใหกลุมตัวอยางเปนผูอานขอความ คือ ใหกลุมตัวอยางเลนบทบาท

สมมติ เพ่ือดึงใหกลุมตวัอยางมีสวนรวมกับเนื้อเรื่อง และไดกระทําหรือผจญภัยตามหลักการที่

ไดกลาวไปแลวขางตน นอกจากน้ัน ภาพก็จะมีสวนในการเพิ่มอรรถรสบางสิ่งบางอยางใหกับ

เน้ือหา (Beatrice Christensen Sköld and Annica Norberg, 2007) กลาวคือ การใหกลุม

ตัวอยางอานขอความ เขาหรือเธออาจจะพยายามเลียนเสียงของผูใหญ ซึ่งจะกอใหเกิดความ

สนุกสนานในหมูเพ่ือนฝูง 

จากการอภิปรายผลการวิจัยขอที่ 1-3 ผูวิจัยสามารถสรุปเปนหลักในการดัดแปลง

หนังสือภาพเพ่ือเด็กพิการทางการมองเห็น ดังนี้ 

 ภาพที่เหมาะสมสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็นควรจะงายและไมซับซอน แตควรมี

ลูกเลนบางอยาง ที่ชวยดึงความสนใจของเด็ก อาจจะเปนเกมหรือภาพที่พวกเขา
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สามารถเลนไปพรอมๆ กับการอานหรือฟงได อยางไรก็ตาม อยาใหภาพดึงความสนใจ

ของเด็กไปทั้งหมด เพราะเด็กจะไมสามารถตีความแกนของเร่ืองได 

 อยาจัดทําเปนภาพเพ่ือการสัมผัสที่มีลักษณะเปนภาพนูนต่ํา และเปนระนาบเดียวกัน

ทั้งหมด เพราะจะไมดึงดูดความสนใจของเด็ก และอาจจะไมเชื่อมโยงกับประสบการณ

ทั้งหมดของเด็กอีกดวย กลาวคือ เด็กพิการทางการมองเห็นอาจจะไมเคยสัมผัสกับ

พ้ืนผิว หรือรูปรางรูปทรงนั้นๆ ซึ่งจะทําใหเกิดความสบัสน และตองอาศัยการอธิบาย

จากผูอ่ืน 

 ในสวนของขอความควรใชคําที่มีลักษณะเปนคําพูดหรือคําถาม ที่มีสวนชวยกระตุนให

เด็กพิการทางการมองเห็นสัมผัสกับภาพไดอยางตรงจุด 

 นอกจากนั้น การออกแบบหนังสือควรจะคํานึงถึง “ผูอาน” และ “ผูรวมอาน” ดวย เพราะ

เด็กบางกลุมบางคนนั้นติดเพ่ือน และชอบที่จะทํากิจกรรมกับเพ่ือน ดังนั้น จึงอาจ

ออกแบบหนังสอืสําหรับการอานรวมกันเปนคูหรือเปนกลุมดวยเชนกัน ในขณะที่เด็กที่

เงียบขรึม ก็ควรจะออกแบบใหอานคนเดียวและตีความดวยตนเองได 

4. ในการทดสอบการรับรู ทศันคติ และสนุทรียรสนั้น บรรยากาศในการอานมี

ความสําคัญมาก หากผูรวมฟงการทดสอบเปนอาจารยหรือเปนคนทีก่ลุมตัวอยางไมคุนเคย 

ยอมจะทําใหเกิดความเขินอาย และอาจจะทําใหไมทราบถึงทัศนคตทิี่แทจริงของกลุมตัวอยาง

ดวย ดังที่ไดอธิบายไปในสวนของทัศนคตท่ีิกลุมตวัอยางมีตอเดวิดในบทที่ 5 อยางไรก็ตาม หาก

ไมมีผูใหญคอยกระตุน เด็กที่ขี้อายบางคนอาจจะไมตอบคําถามหรือไมสัมผัสกับภาพเลยก็

เปนได 

5. ในการทดสอบการรับรู ทศันคติ และสนุทรียรสของหนังสือทั้ง 3 เลมในคราวเดียวกัน

นั้นสงผลตอความเขาใจของกลุมตัวอยาง เพราะอาจจะรูสึกเหนื่อยเกินไป และไมไดจดจอกับเลม

ใดเลมหน่ึงอยางเต็มที่ แตกตางจาก Kaneko Takeshi (2004) ที่ไดทําการวิจัยเรื่อง 

Educational Activities Using of Picture Books for Blind Children : A Case Study ซึ่งได

ทดสอบกลุมตวัอยางหลายครั้ง ทําใหทราบการรับรูในทกุแงของเด็กพิการทางการมองเห็น   
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ขอจํากัดในการวิจัย 

 โรงเรียนสอนคนตาบอดกรงุเทพฯ ไมอนุญาติใหบคุคลใดๆ ก็ตามเขามาสัมผัสคลกุคลี

กับเด็กพิการทางการมองเห็นมากเกินไป เพราะเกรงวาจะสงผลกระทบในดานความปลอดภัย

ของเด็ก ประกอบกับ มีผูมาติดตอขอทดสอบเด็กพิการทางการมองเห็นในดานตางๆ แทบทุกวนั 

ผูวิจัยจึงไมมีโอกาสไดเขาไปสัมผัสหรือสังเกตการณพฤติกรรมของเด็กๆ และทําไดเพียงแค

สอบถามจากอาจารยแตละทานเทาน้ัน 

ขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจัย 

1. จากการวิจัย ผูวิจัยสังเกตวาเด็กที่มีอายุมากกวา 8 ป หรือเด็กที่เรียนในชั้นที่โตกวาก็มี

ความสนใจทีจ่ะอานหนังสือภาพเหลาน้ีดวยเชนกัน เนื่องจากในเวลาที่ผูวิจัยทดสอบหนังสือภาพ

นั้น เด็กๆ กลุมน้ีจะคอยมายืนฟงอยูหางๆ ซึ่งการทําหนังสือเพ่ือเด็กกลุมน้ี อาจไมจําเปนตองมี

ภาพมากก็ได เพราะผูวิจัยสังเกตวาเด็กหญิงอนงคนาทและเด็กหญิงณัฐณิชาที่มีอายุ 9 ขวบน้ัน 

จะสนใจฟงและอานมากกวาสัมผัสภาพอยางเต็มที ่

2. ในการทดสอบหนังสือภาพเพ่ือเด็กพิการทางการมองเห็น อาจทดสอบแตละเลม

มากกวา 1 คร้ัง เพ่ือใหเด็กๆ ที่ขี้อายไมกลาตอบหรือถามคําถาม เกิดความคุนเคยกับตวัผูวิจัย 

หรือลองเปลี่ยนไปใหเด็กๆ อานกันเอง จากนั้นผูวิจัยคอยสุมถามคําถามทีหลัง นอกจากนั้น เด็ก

พิการทางการมองเห็นมักจะไมไดแสดงออกทางสีหนามากเทาเด็กปกติ ทําใหในบางคร้ังผูวิจัย

อาจไมทราบวานองรูสึกสนุกหรือไม หรือคิดไปวานองไมตองการจะพูดคุยโตตอบกับผูวิจัย 

หรือไมสนใจในตัวหนังสือ ดังนั้น อาจลองสังเกตเด็กๆ ในขณะที่เขานั่งอานหนังสือเองแทนการ

ทดสอบตอหนาผูวิจัย และคอยๆ ถามคาํถามเล็กๆ นอยๆ เพ่ือใหนองรูสึกผอนคลายมากขึ้น 

3. หากหนังสือภาพที่เราจัดทํามีรายละเอียดมาก อาจะตองอานใหเด็กๆ ฟงหลายๆ คร้ัง 

เพ่ือใหเขาสามารถเก็บรายละเอียดตางๆ ไดอยางครบถวน 

4. หากตองการศึกษาในดานหนังสือภาพเพ่ือเด็กพิการทางการมองเห็น อาจลองศึกษา

เปรียบเทียบระหวางเด็กที่ตาบอดสนิท และเด็กทีต่าบอดเลือนราง เพราะในการทดสอบครั้งนี้ 

ผูวิจัยยังมิไดเห็นความแตกตางที่แนชัด เนื่องจากนองที่ตาบอดเลือนรางมีอยูเพียงแค 4 คน

เทาน้ัน และ 2 ใน 4 คนก็มีการรับรูไมตางจากเด็กตาบอดสนิทนัก 
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5. ในการสรางสรรคหนังสือภาพเพ่ือเด็กพิการทางการมองเห็นในเชิงพาณิชยนั้น ควร

ออกแบบเพื่อการสัมผัสที่มีองคประกอบที่เด็กพิการทางการมองเห็นสามารถเลนได แตตองสื่อ

ความหมายอยางชัดเจน เชน ภาพสุนัข อาจทําใหกระดาษนูนเดนขึ้นมาเปนโครงรางของตัวสุนัข 

และมีผิวสัมผสัเปนกํามะหยี่ ในสวนของหางอาจทําใหขยับได เปนตน โดยที่ไมจําเปนตองมีเกม 

เพ่ือหลีกเลี่ยงการชํารุดเสียหาย และยังอาจจะดึงความสนใจของเด็กไปทั้งหมด จนไมสามารถ

ตีความแกนเร่ืองได แตอาจออกแบบใหมี “กิจกรรม” อยูในสวนทายของเลม เชน มีภาพกระดูก

ของสุนัขใหจับ และมีคําถามถามวามีกระดูกอยูในหนาใดบาง เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลาน้ีนั้น ไม

จําเปนที่จะตองใช “ของเลน” แตเปนกิจกรรมที่เลนกับตัวภาพในเรื่องได    
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