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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมี

วิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนในกรุงเทพมหานคร 2) เพื่อเปรียบเทียบ
การคิดอยางมีวิจารณญาณระหวางกอนและหลังเขารวมกิจกรรมของเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและ
เยาวชนในกรุงเทพมหานคร 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของการเขารวมกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อ
เสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนใน
กรุงเทพมหานคร 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง โดยมีกลุมตัวอยางในการวิจัย คือ เด็กและเยาวชน อายุ 10-24 ป ใน
ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี  จํานวน 30 คน การจัดกิจกรรมใชระยะเวลา 8 วัน รวมทั้งส้ิน  
58 ช่ัวโมง เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมี 4 ประเภท ไดแก1) แผนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสราง
การคิดอยางมีวิจารณญาณ 2) แบบสัมภาษณวิเคราะหความตองการในจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน  
3) แบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ 4) แบบวัดความพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรม วิเคราะหขอมูลโดยการหา
รอยละ คาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( ..DS ) และเปรียบเทียบความแตกตางดวยสถิติทดสอบที (t-test)  
ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 โดยโปรแกรม SPSS Version 17.0 

ผลการวิจัยพบวา  
1. การพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนสามารถพัฒนากิจกรรมไดทั้งหมด 15 กิจกรรม  

แตละกิจกรรมมีความสอดคลองกับคุณลักษณะของผูมีความคิดอยางมีวิจารณญาณ 15 ประการ โดยกิจกรรมแตละ
กิจกรรมดําเนินกิจกรรมผานกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 7 ขั้นตอนที่มีความตอเนื่องในแตละขั้นตอน ดังนี้  
1) การระบุหรือทําความเขาใจกับประเด็นปญหา 2) การรวบรวมขอมูลท่ีเกี่ยวของกับประเด็น 3) การพิจาณาความ
นาเช่ือถือของขอมูล 4) การแยกแยะความแตกตางของขอมูล 5) การตั้งสมมติฐาน 6) การลงสรุป 7) การประเมินผล  
แตละกิจกรรมมีความเชื่อมโยงตอเนื่อง และเปนฐานซึ่งกันและกันตั้งแตกิจกรรมที่ 1 ถึงกิจกรรมที่ 15  

2. ผลการทดลองกิจกรรม พบวา กลุมทดลองมีคาเฉล่ียจากแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ
หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

3. ผลการทดลองกิจกรรม พบวา กลุมทดลองมีคาเฉลี่ยความพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรมการศึกษา
นอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณ อยูในระดับมาก ( X = 4.34)  
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The purposes of this research were to1) develop non-formal education activities to enhance 

critical thinking for female children and youths in juvenile vocation training centers, Bangkok metropolis. 
2) compare critical thinking before and after the experiment in female children and youth in juvenile 
vocational training centers, Bangkok metropolis. 3) study participants’ satisfaction towards non-formal 
education activities. 

 
The research methodology was experimental research. The research samples were 30 female 

children and youths in banpranee juvenile vocational training centers from ages 10-24 years old. 
Activities were organized for 8 days, a total of 58 hours. The research instruments used in this research 
were the non-formal education activities, need interview form, the Cornell Critical Thinking Test and  
the measure of satisfaction form. The data was analyzed by using means ( X ), standard deviation 
( ..DS ), and dependent-samples t (t-test) at .05 level of significance with SPSS Version 17.0 program 

 
The results were as follow : 
1. The processes of developing non-formal education activities could be developed for  

15 activities. Each of the activity was consistent with the characteristics of the critical thinking 15 factors. 
Also each activity carried out through a process of critical thinking 7 steps: 1) indentifying the problem,  
2) collecting relevant information, 3) considering reliability of the information, 4) distinguishing the 
information, 5) assumption, 6) concluding, and 7) evaluation which continued and linked from activity  
1 to activity 15. 

2. After the experiment, the mean scores of Cornell Critical Thinking Test of the experimental 
group were higher than the mean scores before the experiment at .05 level of significance.  

3. After the experiment, the experimental group scored at high level of significance of 
participating in non-formal education activities to enhance critical thinking.     
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กรุณาใหความรู  ขอคิด คําปรึกษา แนะนํา ตลอดจนแกไขขอบกพรองตางๆดวยความเอาใจใส
ตลอดมา ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งและขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้ 

ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร.อาชัญญา รัตนอุบล และ ดร.ยิ่ง กีรติบูรณะ 
กรรมการสอบวิทยานิพนธที่ไดใหคําแนะนําที่เปนประโยชนและปรับปรุงวิทยานิพนธฉบับนี้ให
สมบูรณยิ่งขึ้น ตลอดจนคณาจารยทุกทานในสาขาวิชาการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่ไดประสิทธิ์
ประสาทความรูแกผูวิจัย อันเปนประโยชนอยางยิ่งตอการทําวิจัยในครั้งนี้ 

ขอกราบขอบพระคุณผูทรงคุณวุฒิทุกทานที่ใหความกรุณาตรวจพิจารณา และให
ขอเสนอแนะที่ทรงคุณคาในการปรับปรุง แกไขเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ตลอดจนใหกําลังใจในการ
ทําวิจัย   

ขอกราบขอบพระคุณ คุณจิตรนันท  หนูเทพ คุณเพชรรัตน  กาบคํา คุณธิติพร  ระรวยร่ืน 
และคุณดิษยา  มีเพียร และเจาหนาที่ในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานีที่ให
ความชวยเหลือ สนับสนุนขอมูลในการวิจัย และใหความอนุเคราะหและอํานวยความสะดวกใน
การเก็บรวบรวมขอมูล ตลอดจนการจัดกิจกรรม 

ขอขอบคุณเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานีทั้ง 30 คน  
ที่ใหความรวมมือในการเขารวมกิจกรรมเปนอยางดี ตลอดจนมีความเปนกันเอง คอยดูแล
ชวยเหลือตลอดการทํากิจกรรม และยังใหขอเสนอแนะขอมูลที่เปนประโยชนตอการวิจัย ซึ่งผูวิจัยมี
ความประทับใจและซึ้งใจเปนอยางมาก  

ขอกราบขอบพระคุณ คุณพอ คุณแม ที่เปนกําลังใจ ชวยเหลือ ผลักดัน และใหการ
สนับสนุนในทุกๆดาน ดวยดีเสมอมา  

ทายสุดขอขอบคุณอยางสุดซึ้งสําหรับกัลยาณมิตรที่ดีคุณเอมอร ปนทะสืบ และคุณ
นิธิพัฒน สุทธิธรรม กัลยาณมิตรที่แสนดีที่เคียงขางเปนกําลังใจ ใหการสนับสนุนทั้งแรงกาย แรงใจ
เต็มพละกําลัง และที่สําคัญเปนผูคอยชวยผลักดันใหผูวิจัยมีพลังในการทําวิทยานิพนธฉบับนี้
สําเร็จลุลวงไปไดดวยดี 
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บทที่ 1 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 ตามพระราชบัญญัติสงเสริมและประสานงานเยาวชนแหงชาติ พ.ศ. 2521 ใหความหมาย
ของเยาวชนวาเปนบุคคลอายุไมเกินยี่สิบหาป นอกจากนี้รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 
พุทธศักราช 2540 หมวด 5 แนวนโยบายพื้นฐานแหงรัฐ มาตรา 80 กําหนดใหรัฐตองคุมครองและ
พัฒนาเด็กและเยาวชน สงเสริมความเสมอภาคของหญิงชาย เสริมสราง และพัฒนาความเปน
ปกแผนของครอบครัวและความเขมแข็งของชุมชน เยาวชนถือเปนทรัพยากรบุคคลที่มีศักดิ์ศรี
ความเปนมนุษย เปนผูสืบทอดเจตนารมณและวิถีชีวิตของประเทศไทยที่สมควรไดรับการพัฒนา
ใหเต็มตามศักยภาพและสอดคลองกับพัฒนาการของรางกาย จิตใจ อารมณ และสังคม ดังนั้นการ
พัฒนาเด็กและเยาวชนไดแบงกลุมการพัฒนาตามชวงอายุและสภาวะความเปนอยู เพื่อประโยชน
ในการจัดบริการที่ตอบสนองพัฒนาการของเด็กและเยาวชนแตละวัย และการคุมครองทาง
กฎหมาย ดังนี้ (นโยบายเยาวชนแหงชาติและแผนพัฒนาเด็กและเยาวชนระยะยาว, 2545 – 
2554) 

1. การแบงกลุมตามชวงอายุ ไดแก กลุมเด็กอายุต่ํากวา 5 ป กลุมเด็กอายุ 6 - 14 ป 
และกลุมเยาวชนอายุ 15 - 25 ป 

2. การแบงกลุมตามสภาวะความเปนอยู 
 -  เด็กในภาวะยากลําบาก คือ บุคคลที่มีอายุต่ํากวา 18 ปบริบูรณ ประสบปญหา
และไมไดรับการตอบสนองความตองการพื้นฐาน จําเปนตองไดรับความชวยเหลือจากสังคมเปน
พิเศษอยางมากเพื่อใหสามารถดํารงชีวิตไดอยางเปนปกติสุข 
 -  เด็กที่มีความสามารถพิเศษ คือ เด็กที่มีศักยภาพและความสามารถพิเศษ
ทางดานกีฬา ดนตรี ศิลปะ ภาษาศาสตร คณิตศาสตร และวิทยาศาสตร 
 - กลุมปกติทั่วไป คือ เด็กและเยาวชนที่มิไดอยูใน 2 กลุมแรก 

ปจจุบันประเทศไทยมีจํานวนประชากรทั้งสิ้นประมาณ 65.4 ลานคน (สถาบันวิจัยประชากร
และสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล, 2554) ในจํานวนนี้เปนเด็กและเยาวชนประมาณ 21.8 ลานคน หรือ 
รอยละ 33.33 ของประชากรทั้งหมดของประเทศ ซึ่งจําแนกเปนเด็กอายุ 0 – 14 ป จํานวน 12.4 ลานคน 
หรือ รอยละ 18.96 และเยาวชนอายุ 15 – 24 ป จํานวน 9.4 ลานคน หรือ รอยละ 14.37 ดังนี้ตารางที่ 1 



 
 

2

ตารางที่ 1 จํานวนและรอยละของเด็กและเยาวชนอายุ 0 – 24 ป 
ประชากร จํานวน (เปนพัน) รอยละ 

เด็กอายุ 0 – 14 ป 12,368 18.96 
เยาวชนอายุ 15 – 24 ป  9,392 14.37 
รวมเด็กและเยาวชนอาย ุ0 – 24 ป 21,760 33.33 

ที่มา : สํานักบริหารการทะเบียน กรมการปกครอง, 2553 
 

การจะพัฒนาใหเด็กและเยาวชนเปนทั้งคนดี คนเกง มีความคิดสรางสรรค มีเหตุผล            
มีความรู ความสามารถ และสามารถปรับตัวไดดีในโลกแหงการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วนี้ ตอง
เกิดจากความรวมมือของทุกภาคสวน เร่ิมตั้งแตครอบครัว ชุมชน ทองถิ่นและสังคม ทั้งผูที่
เกี่ยวของในภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาสังคม (สํานักงานสงเสริมสวัสดิภาพและพิทักษ
เด็ก เยาวชน ผูดอยโอกาส คนพิการและผูสูงอายุ, 2550) ดังนั้นจึงเกิดเปนนโยบายเยาวชน
แหงชาติและแผนพัฒนาเด็กและเยาวชนระยะยาว  พ.ศ. 2545 - 2554  ซึ่งไดกําหนดยุทธศาสตร
การพัฒนาศักยภาพของเด็กและเยาวชนไทยใหมีคุณลักษณะที่พึงประสงค  ประกอบดวยการ
พัฒนาดานตางๆ  ไดแก การพัฒนาดานสุขภาพและการปองกัน  การพัฒนาดานสติปญญาและ
ความสามารถในการทํางาน  การพัฒนาดานอารมณและความรับผิดชอบตามวัย  และการพัฒนา
ดานการมีสวนรวมในชุมชนและสังคม  โดยกําหนดวาหนวยหลักตางๆตองรับผิดชอบรวมกัน ไดแก 
ครอบครัว สถาบันการศึกษา สถาบันศาสนา ชุมชน หนวยราชการบริหารสวนภูมิภาค องคกรปกครอง
สวนทองถิ่น องคกรเอกชน องคกรธุรกิจเอกชน ส่ือมวลชน หนวยสนับสนุน สํานักนายกรัฐมนตรี 
กระทรวงสาธารณสุข  กระทรวงการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม กระทรวงแรงงานและสวัสดิการ
สังคม  กระทรวงมหาดไทย กระทรวงยุติธรรม โดยไดมีหนวยงานตางๆที่ดูแลรับผิดชอบงานดาน
การพัฒนาเด็กและเยาวชน อยางชัดเจนโดยแยกตามกลุมอายุ ไดแก กลุมอายุต่ํากวา 5 ป กลุมอายุ 
6 - 14 ป และกลุมอายุ 15 - 25 ป เพื่อตอบสนองพัฒนาการของเด็กและเยาวชนแตละวัย ดังนี้ 
(นโยบายเยาวชนแหงชาติและแผนพัฒนาเด็กและเยาวชนระยะยาว, 2545 – 2554)  

กลุมอายุต่ํากวา 5 ป รัฐใหความสําคัญตอการดูแลสุขภาพอนามัยแมและเด็ก การสราง
ภูมิคุมกันโรค การปองกันการขาดสารอาหาร การบริการเพื่อเตรียมความพรอมในระดับกอน
ประถมศึกษา เชน ศูนยพัฒนาเด็กปฐมวัย ศูนยบริการชวยเหลือระยะเริ่มของเด็กพิการ การจัดหา
เครื่องเลนสําหรับเด็ก การสงเคราะหเด็กถูกทอดทิ้ง กําพรา การจัดอาหารกลางวันและการดื่มนม
เปนอาหารเสริม รวมทั้งสนับสนุนงบประมาณกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันสําหรับเด็กกอน
เกณฑ  
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กลุมอายุ 6 - 14 ป รัฐใหความสําคัญตอการศึกษาของเด็กเปนหลัก และเนนเด็กในชวง
อายุของการศึกษาภาคบังคับ นอกจากรัฐจะใหงบประมาณสนับสนุนโรงเรียนแลว ยังจัดบริการ
สนับสนุนการศึกษาเพื่อพัฒนาสติปญญาของเด็กดวยคือ จัดงบประมาณเปนรายหัวสําหรับ
คาอาหารกลางวันและใหนมเปนอาหารเสริมกับนักเรียนในสังกัด 

กลุมอายุ 15 - 25 ป รัฐใหความสําคัญตอการจัดการศึกษา การพัฒนาบุคลิกภาพและ
ทักษะในการประกอบอาชีพ ในรูปแบบของการจัดบริการทางการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลายหรือเทียบเทาและระดับอุดมศึกษา มีการเสริมสรางทักษะชีวิตและการสงเสริมการใชเวลา
วาง เชน ออกคาย กีฬา ดนตรี ศิลปะ ทองเที่ยว การแขงขันทักษะเฉพาะทาง การอบรม พรอมทั้ง
การฝกอาชีพระยะสั้นสําหรับเยาวชนที่มิไดอยูในระบบการศึกษา 

จากที่ไดกลาวมาแลวทั้งหมดขางตนเปนที่นาสังเกตวา การจัดบริการของภาครัฐ                      
มีจุดเนนตางกันตามชวงอายุ กลาวคือ ในกลุมอายุต่ํากวา 5 ป ไดเนนการใหบริการทางดาน
สาธารณสุข กลุมอายุ 6-14 ป ใหความสําคัญกับการศึกษาในโรงเรียนเพื่อการพัฒนาสติปญญา
และความสามารถพื้นฐาน และกลุมอายุ 15-25 ป ใหความสําคัญกับการฝกอาชีพระยะสั้น 
นอกจากมีการจัดบริการสําหรับเด็กและเยาวชน จําแนกตามกลุมอายุแลว ยังมีการจัดบริการ
สําหรับเด็กที่อยูในภาวะยากลําบาก ซึ่งตองการความชวยเหลือจากสังคมเปนพิเศษอยางมาก โดย
มีการจัดทําแผนแกไขปญหาเด็กในภาวะยากลําบากเปนการเฉพาะ เพื่อใหเด็กสามารถดํารงชีวิต
ไดและมีความพรอมที่จะพัฒนาใหเต็มตามศักยภาพ 

จากการเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็วของสภาพสังคมและเศรษฐกิจ รวมถึงกระแสโลกาภิวัฒน ที่
ประเทศไทยไดรับอิทธิพลจากตางประเทศในรูปแบบตางๆ กอใหเกิดผลกระทบตอเด็กและเยาวชน
ไทยในปจจุบัน ในมิติตางๆดังนี้ (อมรรัตน เทพกําปนาท, 2553)  

1.  สถานภาพของครอบครัว 
ปจจุบันลักษณะครอบครัวไดเปลี่ยนแปลงไปและมีแนวโนมสูงขึ้นที่จะเปนครอบครัว

เดี่ยวมาก เนื่องจาก อัตราการหยาราง มีแนวโนมเพิ่มข้ึน และเหตุผลทางเศรษฐกิจทําใหพอและแม
ตองออกจากบานเพื่อหารายไดทั้ง 2 คน ทําใหเด็กและเยาวชนอยูตามลําพังโดยไมมีผูปกครอง
ดูแล เปนเหตุใหเด็กไมไดรับการขัดเกลาทางสังคมจากพอแมและครอบครัวเทาที่ควร ขาดตนแบบ
ที่เหมาะสม พอแมขาดความรับผิดชอบในการเลี้ยงดูบุตร 

 



 
 

4

2. เทคโนโลยีสารสนเทศ 
การเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีโทรคมนาคม ทําใหธุรกิจโทรคมนาคมของโลก

เจริญกาวหนาอยางรวดเร็วสงผลใหมีการใชส่ือเพื่อการสื่อสารในสังคมไทยมีการขยายตัวอยาง
รวดเร็วและหลากหลาย ปจจุบันสื่อที่กําลังไดรับความนิยมอยางสูงและมีแนวโนมวาจะเปดกวาง
อยางมากในอนาคต คือการสื่อสารทางอินเตอรเน็ต ส่ือทางดานนี้มีอิทธิพลตอเด็กและเยาวชนมาก 
โดยเฉพาะเยาวชน ซึ่งเปนวัยที่กําลังอยากรูอยากเห็น และเปนวัยแหงการเปลี่ยนแปลงในดาน
รางกายและจิตใจ โดยสื่อทางอินเตอรเน็ตนั้นเปนสื่ออิสระ เขาถึงงาย ราคาถูก และเปดกวาง แต
สําหรับเยาวชน ขอมูลหรือเนื้อหาบางชนิดอาจไมเหมาะสม และเปนอันตรายตอตนเองและสังคมได 
เนื่องเยาวชนยังไมสามารถแยกแยะวาสิ่งใดถูกตอง ส่ิงใดไมถูกตองได เนื่องจากขาดประสบการณ
และขาดขอมูลในการตัดสินใจ อาจเกิดการหลงเชื่อ หรือเลียนแบบพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมได 

3. การเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมภายนอกประเทศ 
กระแสโลกาภิวัตน ทําใหมนุษยส่ือสารกันไดอยางรวดเร็วขึ้น การเปลี่ยนแปลงของ         

ซีกโลกหนึ่ง สงผลตออีกซีกโลกหนึ่งในระยะเวลาเพียงไมกี่นาที การเชื่อมตอที่ไรพรมแดนของโลก
กอใหเกิดผลดี แตผลเสียก็มีมากเชนกัน หากเปดรับวัฒนธรรมและความเจริญจากซีกโลกหนึ่ง            
เขามา โดยไมมีการกลั่นกรอง และปรับตัวใหพรอม จะทําใหเกิดปญหาสังคม ยากแกการแกไขได 

 จากการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมทางสังคมและเศรษฐกิจ รวมถึงกระแสโลกาภิวัฒน
ดังที่กลาวมาขางตน มีอิทธิพลตอเด็กและเยาวชน กอใหเกิดปญหาและผลกระทบตอสังคม ทั้ง
ผลกระทบตอเด็กและเยาวชนเอง และตอผูอ่ืน โดยรายงานของเด็กและเยาวชนที่กระทําความผิด
และถูกดําเนินคดีจากกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน (2553) ซึ่งสวนหนึ่งมีผลมาจากการ
เปล่ียนแปลงสภาพแวดลอมมีดังตอไปนี้ 
 
ตารางที่  2 จํานวนและรอยละของคดีเด็กและเยาวชนที่ถูกดําเนินคดีโดยสถานพินิจทั่วประเทศ 

จําแนกตามเพศ 
เพศ จํานวน รอยละ 
ชาย 40,431 91.15 
หญิง  3,926   8.85 
รวม 44,357 100.00 

ที่มา: กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน, 2553 
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ตารางที่  3 จํานวนและรอยละของคดีเด็กและเยาวชนที่ถูกดําเนินคดีโดยสถานพินิจทั่วประเทศ 
จําแนกตามอายุและเพศ 

เพศ 
อายุ 

รวม ชาย หญิง 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

10 – 14 ป 6,204 13.99  5,400 12.17    954 2.15 
15 – 18 ป 38,153 86.01 35,031 78.98 2,972 6.70 

รวม 44,357 100.00 40,431 91.15 3,926 8.85 

ที่มา: กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน, 2553 
 
ตารางที่ 4 จํานวนคดีเด็กและเยาวชน จําแนกตามเพศ ตั้งแตป พ.ศ.2543 – 2553 

เพศ 
ป พ.ศ. 

2544 2545 2546 2547 2548 2549 2550 2551 2552 2553 
ชาย 28,349 32,175 27,174 30,368 32,756 44,161 46,593 42,779 42,604 40,431 
หญิง   3,099   3,110   2,741   2,940   3,324   4,057   4,535   4,202   3,767   3,926 
รวม 31,448 35,285 29,915 33,308 36,080 48,218 51,128 46,981 46,371 44,357 

ที่มา: สํานักงานพัฒนาระบบงานยุติธรรมเด็กและเยาวชนกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน, 
2553 

 
ตารางที่ 5  จํานวนและรอยละของคดีเด็กและเยาวชนที่ถูกดําเนินคดีโดยสถานพินิจทั่วประเทศ 

จําแนกตามสาเหตุของการกระทําผิด 
สาเหตขุองการกระทาํผิด จํานวน รอยละ 

ปวยทางจิต      75 0.17 
ทะเลาะวิวาท  2,084 4.70 
สภาพทางเศรษฐกิจ 3,011 6.80 
ผูอ่ืนชักจูง/บังคับ 1,472 3.31 
สภาพครอบครัว  2,599  5.90 
การคบเพื่อน 17,635 39.80 
ความรูเทาไมถึงการณ  4,782 10.80 
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ตารางที่ 5  จํานวนและรอยละของคดีเด็กและเยาวชนที่ถูกดําเนินคดีโดยสถานพินิจทั่วประเทศ 
จําแนกตามสาเหตุของการกระทําผิด (ตอ) 

สาเหตขุองการกระทาํผิด จํานวน รอยละ 
คึกคะนอง  7,245 16.33 
อ่ืน  5,454 12.30 

รวม 44,357 100.00 

ที่มา: กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน, 2553 
 

จากขอมูลกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนขางตนจะเห็นวา ในปหนึ่งมีจํานวนเด็ก
และเยาวชนที่กระทําผิดและถูกดําเนินคดีเปนจํานวนมาก โดยหากจําแนกตามเพศแลว เพศชายมี
สัดสวนสูงกวาเพศหญิงมาก และหากจําแนกตามอายุ จะเห็นวาในจํานวนเด็กและเยาวชนที่ถูก
ดําเนินคดีนั้น จํานวนของเยาวชนมีสัดสวนการกระทําความผิดสูงกวาจํานวนของเด็ก และสาเหตุ
ของการกระทําความผิดที่สูงที่สุด เกิดจากการคบเพื่อนที่ไมดี 

หากพิจารณาจากแนวโนมจํานวนคดีเด็กและเยาวชน ตั้งแตป พ.ศ.2544 – 2553 จะเห็น
วามีแนวโนมสูงขึ้นเรื่อยๆ โดยที่ในป พ.ศ.2550 มีจํานวนเด็กและเยาวชนที่ถูกดําเนินคดีมากที่สุด
ในรอบ 7 ป และหากเปรียบเทียบจํานวนเด็กและเยาวชนที่ถูกดําเนินคดีในป พ.ศ.2553 กับป พ.ศ.
2544 ที่เร่ิมมีการเก็บขอมูล จะเห็นวาเด็กและเยาวชนเพศหญิง มีอัตราการถูกดําเนินคดีสูงขึ้น
ใกลเคียงกับเพศชาย ในขณะเดียวกัน ขอมูลของสํานักงานพัฒนาระบบงานยุติธรรมเด็กและ
เยาวชนกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน (2553) ยังระบุวาในจํานวนเด็กและเยาวชนหญิงที่
กระทําความผิดและเขามายังสถานพินิจเด็กและเยาวชนนั้น สวนหนึ่งเปนผูที่เคยถูกสงตัวเขามายัง
สถานพินิจฯ แลวมากกวา 1 คร้ัง ซึ่งจะเรียกวาเปนการกระทําผิดซ้ํา 

จากขอมูลขางตน ระบุวาเด็กและเยาวชนที่ถูกดําเนินคดีเพศชายมีสัดสวนในดานจํานวน
มากกวาเพศหญิงมาก แตแนวโนมของอัตราการเพิ่มข้ึนของผูกระทําความผิดของเด็กและเยาวชน
หญิงมีอัตราเพิ่มข้ึนใกลเคียงกับเด็กและเยาวชนชาย ซึ่งเปนสิ่งนาสังเกตวาเด็กและเยาวชนหญิง 
ซึ่งนาจะเปนเพศที่ออนโยน และเปนเพศแม แตกลับมีแนวโนมการกระทําผิดที่ยังสูงขึ้นเรื่อยๆ ดวย
เหตุที่เยาวชนถือเปนกําลังของชาติในอนาคต จึงตองมีการเรงแกไขปญหาของการกระทําผิดของ
เด็กและเยาวชนอยางเรงดวน เพื่อลดอัตราการกระทําผิด (นักจิตวิทยา, สัมภาษณ, 19 กุมภาพันธ 
2553) 
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จากปญหาและจํานวนการกระทําผิดของเด็กและเยาวชนในปจจุบัน สงผลใหกรมพินิจ
และคุมครองเด็กและเยาวชน ซึ่งเปนหนวยงานที่ควบคุมดูแลเด็กและเยาวชนที่มีประพฤติกรรม
เบี่ยงเบนและตองโทษในคดีตางๆทั้งที่อยูในระหวางพิจารณาคดีและคดีถึงที่สุดแลว ตองรองรับ
ปญหาดังกลาวที่นับวันยิ่งเพิ่มจํานวนและมีความรุนแรงมากขึ้น (ภูชิต ดวงจันทร, 2547) ซึ่งในการ
ฟนฟูเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดนับวาเปนภารกิจที่สําคัญยิ่งในการแกไขปญหาอาชญากรรมที่
เกิดขึ้นอันเนื่องมาจากการลดจํานวนเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดลง (ปริญญา เหลืองอุทัย, 2544) 
โดยเมื่อเด็กและเยาวชนกระทําผิดจะตองไดรับการอบรมฟนฟู เพื่อใหเด็กและเยาวชนที่กระทําผิด
เหลานี้ไดกลับคืนสูสังคมและเปนพลเมืองดีตอไป  

กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน เปนหนวยงานหนึ่งของกระทรวงยุติธรรม อันมี
ผูอํานวยการกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนเปนผูรับผิดชอบดูแล ซึ่งเปนอีกองคกรหนึ่งที่มี
บทบาทสําคัญกับเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดไมยิ่งหยอนไปกวาศาลเยาวชนและครอบครัว และ
มักถูกจัดตั้งเคียงกับศาลเยาวชนและครอบครัวดวย โดยมีหนาที่สืบเสาะและพินิจ ตลอดจนทํา
รายงานเสนอตอศาลเกี่ยวกับประวัติ ส่ิงแวดลอม และสาเหตุของการกระทําผิดของเด็กและ
เยาวชน เพื่อเสนอตอผูอํานวยการกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน ทั้งยังสอดสองเด็กและ
เยาวชนที่ศาลมีคําพิพากษาใหคุมประพฤติ หรือกําหนดเงื่อนไขใหปฏิบัติตาม และควบคุมตัวเด็ก
และเยาวชนไวระหวางการพิจารณาคดีตามคําสั่งศาลหรือควบคุมตัวเด็กและเยาวชนตามตามคํา
พิพากษาของศาล (กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน, 2553) 

กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนมีหนวยงานในสังกัดอยูทั่วประเทศ โดยจะมีสถาน
พินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน ในการทําหนาที่ควบคุมตัวเด็กและเยาวชนที่กระทําความผิด
เพื่อรอฟงคําสั่งของศาล โดยในเขตกรุงเทพมหานครจะมีศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน 4 แหง 
โดยเปนศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนชาย 3 แหง ไดแก ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน
ชายบานกรุณา ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนชายบานมุทิตา และศูนยฝกและอบรมเด็กและ
เยาวชนชายบานอุเบกขา และศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิง 1 แหง ไดแก ศูนยฝกและ
อบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี โดยเมื่อเด็กและเยาวชนกระทําความผิดแลวถูกจับกุม 
ตํารวจจะนําตัวสงสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน ภายใน 24 ชั่วโมง จากนั้นจะมีการ
ติดตอผูปกครองเพื่อใหเขารับการประกันตัว โดยจะตองมาฟงคําตัดสินของศาลตามกําหนด ซึ่ง
เมื่อศาลมีคําสั่งใหเด็กและเยาวชนตองเขารับการฝกและอบรม ก็จะมีการสงตัวไปยังศูนยฝกและ
อบรมดังกลาวขางตน โดยพิจารณาจากอายุประกอบกับคดีที่เด็กและเยาวชนกอเหตุข้ึน และจาก
การสํารวจจํานวนเด็กและเยาวชนที่กระทําความผิด พบวา แนวโนมของอัตราการเพิ่มขึ้นของ
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ผูกระทําความผิดของเด็กและเยาวชนหญิงมีอัตราเพิ่มข้ึนใกลเคียงกับเด็กและเยาวชนชาย ซึ่งเปน
ส่ิงนาสังเกตวาเด็กและเยาวชนหญิง ซึ่งนาจะเปนเพศที่ออนโยน และเปนเพศแม แตกลับมี
แนวโนมการกระทําผิดที่ยังสูงขึ้นเรื่อยๆ ดวยเหตุที่เยาวชนถือเปนกําลังของชาติในอนาคต จึงตองมี
การเรงแกไขปญหาของการกระทําผิดของเด็กและเยาวชนอยางเรงดวน เพื่อลดอัตราการกระทําผิด 
(นักจิตวิทยา, สัมภาษณ, 19 กุมภาพันธ 2553) 

ฉะนั้นเมื่อเด็กและเยาวชนหญิงกระทําความผิดมีหนวยงานที่ทําหนาที่อบรมฟนฟู เพื่อให
เด็กและเยาวชนหญิงที่กระทําผิดเหลานี้เขามาปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกอนไดกลับคืนสูสังคมและ
เปนพลเมืองดีตอไป คือ ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิง ซึ่งเปนหนวยงานในสังกัดของกรม
พินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน  โดยศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงที่อยู ใน
กรุงเทพมหานครและมีจํานวนเด็กและเยาวชนหญิงมากที่สุด คือ ศูนยฝกและอบรมเด็กและ
เยาวชนหญิงบานปรานี (กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน, 2553) ปจจุบันศูนยฝกและอบรม
เด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี ตองรองรับเด็กและเยาวชนที่กระทําความผิดจากคําสั่งศาลรวม
ทั้งสิ้น 119 คน เด็กและเยาวชนที่กระทําความผิดอายุต่ําสุด 13 ป และอายุสูงสุด 24 ป โดยถูก
ดําเนินคดีเกี่ยวกับยาเสพติดมากที่สุด (ผูอํานวยการศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบาน
ปรานี, สัมภาษณ, 19 กุมภาพันธ 2553) ซึ่งสาเหตุที่สําคัญที่ทําใหเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและ
อบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานีกระทําความผิด คือ เกิดจากการคบเพื่อนไมดี ดวยความคึก
คะนองและรูเทาไมถึงการณของเด็กและเยาวชน (กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน, 2553) 
ซึ่งจากงานวิจัยของสุวาทินี วงษอาทิตย (2552) ที่ศึกษาถึงสาเหตุการกระทําผิดของเด็กและ
เยาวชนหญิงในลักษณะความผิดเกี่ยวกับชีวิตและรางกาย ศึกษาเฉพาะกรณีศูนยฝกและอบรม
เด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี พบวา การที่เด็กและเยาวชนจากการคบเพื่อนไมดี ดวยความคึก
คะนองและรูเทาไมถึงการณของเด็กและเยาวชน เกิดจากการขาดทักษะในการไตรตรองเกี่ยวกับ
ปญหาอยางรอบคอบสะทอนใหเห็นถึงการขาดการคิดอยางมีวิจารณญาณในการดําเนินชีวิต 

ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานีมีนโยบายในการแกไขปญหาเรื่องการ
คิดของเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิง (ผูอํานวยการศูนยฝกและอบรม
เด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี, สัมภาษณ, 19 กุมภาพันธ 2553) โดยทางกรมพินิจและคุมครอง
เด็กและเยาวชนเปนผูวางนโยบาย และกําหนดกิจกรรมให ซึ่งกิจกรรมจะสอนเรื่องทักษะการคิดแต
ยังไมมีกิจกรรมที่สอนเกี่ยวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ (นักจิตวิทยา, สัมภาษณ, 19 
กุมภาพันธ 2553) และเนื่องจากยุคสมัยนี้มีการเปลี่ยนแปลงที่คอนขางเร็วทําใหเด็กและเยาวชน
รูจักคิดนอยลง เนื่องจากทําตามกระแสสังคมมากขึ้น และกิจกรรมที่ทางศูนยฝกและอบรมเด็กและ
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เยาวชนหญิงบานปรานีมีนั้นคอนขางลาสมัย ทางศูนยจึงมีความตองการที่จะหากิจกรรมที่ทันสมัย
และทันสถานการณปจจุบันมาเพิ่มเติม เพื่อที่จะนํามาสอนใหเด็กและเยาวชนไดรูจักคิด รูจัก
แกปญหา โดยรูจักพิจารณาไตรตรองวาสิ่งใดควรกระทํา หรือส่ิงใดไมควรกระทํา เพื่อเปน
ภูมิคุมกันและมีทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณมากยิ่งขึ้น  (ผูชวยผูอํานวยการศูนยฝกและ
อบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี, สัมภาษณ, 19 กุมภาพันธ 2553)  ซึ่งสอดคลองกับ 
ประพันธศิริ สุเสารัจ (2551) ที่กลาววา การคิดไตรตรองอยางรอบคอบ เกี่ยวกับสถานการณที่เปน
ปญหา คลุมเครือ มีความขัดแยง เพื่อตัดสินใจวาสิ่งใดควรเชื่อ หรือไมควรเชื่อ ส่ิงใดควรทําสิ่งใดไม
ควรทํา โดยใชความรู ความคิดจากประสบการณของตนจากขอมูลที่รอบดาน ทั้งขอมูลเชิงวิชาการ 
ขอมูลดานสิ่งแวดลอม และขอมูลสวนตัว เรียกวา การคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking)  

 การคิดอยางมีวิจารณญาณ เปนการคิดประเภทหนึ่งซึ่งเปนการคิดที่มีจุดมุงหมายเพื่อใช
ในการพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูลหรือสถานการณที่ปรากฏ โดยอาศัยความรู 
ความคิด และประสบการณของตนเองในการสํารวจหลักฐานอยางรอบคอบ เพื่อนําไปสูขอสรุปที่
สมเหตุสมผล (Norris, 1985) 

การคิดอยางมีวิจารณญาณ ประกอบดวยทักษะยอยๆ เพื่อนํามาชวยในการตัดสินใจได
ถูกตองยิ่งขึ้น คือ ทักษะความรูและการแสวงหาความรู ถามีความรูมากจะทําใหคิดไดเร็วและ
ดีกวา ทักษะการประเมิน เปนสิ่งที่ทําใหสามารถระบุและเลือกขอมูลไดเหมาะสมเชื่อถือได โดย
สามารถเปรียบเทียบและชั่งน้ําหนักจากขอมูลที่มีอยู ทักษะการสรุปอางอิง จะทําใหสามารถเขาใจ
สถานการณตางๆไดดีข้ึน และลึกซึ้งมากขึ้น และทักษะการวิเคราะหความคิด คือ ความสามารถใน
การพิจารณาถึงความเหมาะสมของความคิด และปรับความคิดใหเหมาะสม สามารถสรุป
ความคิดและสามารถตัดสินใจไดอยางถูกตอง (ประพันธศิริ สุเสารัจ, 2551)  

การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนการคิดในระดับสูง การสงเสริมใหเด็กและเยาวชนเกิดการ
คิดในระดับนี้ไดนั้นจะตองผานการคิดในระดับงายๆ มากอน นั่นคือ การคิดพื้นฐานและการคิด
ระดับกลาง ซึ่งมีข้ันตอนและความซับซอนไมมากนัก เปนทักษะที่ใชอยูในชีวิตประจําวัน และใน
การเรียนรูเนื้อหาวิชาตางๆ เชน การอาน การฟง การถาม การอธิบาย ไปจนถึงการสังเกต การ
จําแนกแยกแยะ การเปรียบเทียบ การสรุปความ การเรียงลําดับ การเชื่อมโยง การวิจารณ การ
สรุปผล เปนตน เมื่อนําทักษะเหลานี้มาผสมผสานเขาดวยกันก็จะเปนการคิดระดับสูง การคิดอยาง
มีวิจารณญาณ เปนสิ่งที่สามารถพัฒนาใหเกิดขึ้นไดตั้งแตระดับปฐมวัย โดยการฝกทักษะการคิด
ข้ันพื้นฐานกอน และเพิ่มความซับซอนใหมากขึ้นเปนความคิดระดับกลาง ถาไดฝกฝนอยูเสมอก็จะ
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กลายเปนการคิดระดับสูงหรือการคิดอยางมีวิจารณญาณได แนวทางที่ทําใหผูเรียนเกิดการคิด
อยางมีวิจารณญาณ คือ การใหผูเรียนมีสวนรวมลงมือทํากิจกรรมโดยไดรับประสบการณดวย
ตนเอง เรียนรูจากของจริงประกอบกับส่ือที่เปนรูปธรรมจะเปนสิ่งกระตุนใหผูเรียนไดใชสมองในการคิด
(ประพันธศิริ สุเสารัจ, 2551) 

 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณเปนแนวคิดหนึ่งของการศึกษานอกระบบโรงเรียน ที่มี
สวนในการชวยใหเด็กและเยาวชนไดคิดและไตรตรองอยางรอบคอบ เกี่ยวกับสถานการณที่เปน
ปญหาตามตารางที่ 5 และเปนพื้นฐานสําคัญของการคิดแกปญหา ในขณะที่ เสวก วงษเจริญผล 
(2543) กลาววาการคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการคิดที่ผานกระบวนการพิจารณา
ไตรตรองอยางรอบคอบ ที่แสดงใหเห็นถึงความสามารถในการคิดอยางมี เปาหมาย ตัดสินและ
กํากับไดดวยตนเอง เปนผลมาจากการตีความ การวิเคราะห การประเมินขอโตแยง การสรุปอางอิง 
การอธิบายและการควบคุมตนเอง เพื่อใหเกิดผลของการคิดที่รอบคอบ สมเหตุสมผลเปน
กระบวนการที่ชวยในการพิจารณาหาขอผิดพลาดในการคิดโดยเฉพาะ  

 การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนกระบวนการคิดที่ซับซอนประกอบดวยการรับรู การระลึก
ถึงความรูที่สะสมอยู การผสมผสานความรูดวยการยอยขอมูลและสรางขอมูลข้ึนมาใหม เพื่อหา
คําตอบวาความหมายของสิ่งที่คิดคืออะไร ซึ่งกระบวนการคิดผสมผสานความรูจําเปนตองใช
ประสบการณการเรียนรูที่ผานมาและทักษะเฉพาะหลาย ๆ อยางเขาดวยกัน (ศันสนีย ฉัตรคุปต 
และอุษา ชูชาติ, 2544) ดังนั้นหากเด็กและเยาวชนสามารถคิดไดตามการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ที่ประกอบดวยทักษะยอยๆ โดยผานกระบวนการคิดที่มีข้ันตอนอยางเปนระบบ ก็จะทําใหเด็กและ
เยาวชนมีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ และจะมีคุณลักษณะของผูมีความคิดอยาง
มีวิจารณญาณตามคุณลักษณะที่สําคัญตามที่เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ (2536) ระบุไวดังนี้         
1) ระบุหรือกําหนดประเด็นปญหาที่ชัดเจนได  2)สังเกตปรากฏการณตางๆดวยความเปนอุปนัย            
3)วินิจฉัยขอมูลที่ไดจากการสังเกต 4)เลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหาได  5)มีความสามารถใน
การใชเหตุผล และใชคําถามที่เปนการอธิบายได  6)พิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูลได  7)
แสดงถึงขอจํากัดของขอมูลได  8)จําแนกความแตกตาง/ประเภทของขอมูลได 9)ใหความสําคัญ
กับการตั้งสมมติฐาน  10)ตัดสินใจเมื่อมีเหตุผลเพียงพอ  11)ใจกวาง และแสวงหาเหตุผลอยูเสมอ 
12)สรุปจากขอมูลที่ใหไวไดอยางเปนนิรนัย 13) มองหาทางเลือกหลายๆทาง 14) สามารถคิดอยาง
มีเหตุผลจากขอมูลที่มีอยูแลวสรุปเปนประเด็นได 15) ยืนยันขอสรุปเมื่อมีหลักฐานที่เพียงพอ    
หรือพิจารณาขอสรุปใหมเมื่อมีหลักฐาน หรือขอมูลเพิ่มเติม 
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 การฝกอบรมและพัฒนาเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบาน
ปรานี ใชรูปแบบการฝกอบรมตามหลักการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กดอยโอกาส 
เนื่องจากเด็กและเยาวชนที่อยูในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี เปนกลุมเด็ก
และเยาวชนดอยโอกาสอีกกลุมหนึ่งในสังคมที่การศึกษานอกระบบโรงเรียนจะตองยื่นมือไปใหถึง
เด็กดอยโอกาสเหลานี้ และตองดึงเด็กที่ถูกกีดกันออกจากสาระบบใหกลับเขามาอยูในชุมชนใหจงได 
(คณะกรรมาธิการโลกวาดวยวัฒนธรรมและการพัฒนา, 2538) โดยในการจัดการศึกษานอกระบบ
โรงเรียนเพื่อใหบริการแกกลุมเปาหมายตางๆ นั้น เด็กดอยโอกาสเปนกลุมเปาหมายหนึ่งที่รัฐ
จัดบริการให ซึ่งเด็กดอยโอกาสหรือเด็กที่อยูในสภาวะยากลําบาก เปนเด็กที่ประสบกับปญหา และ
ตองการความชวยเหลือจากสังคมเปนพิเศษ เพื่อใหสามารถดํารงอยูในสังคมไดอยางปกติ 
(สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมและประสานงานเยาวชนแหงชาติ, 2550) 

การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กดอยโอกาส สามารถจัดการศึกษาใน
รูปแบบตางๆ เชน การศึกษาดวยตนเอง หรือการศึกษาตามโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน
ที่จัดให ซึ่งการสรางโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน เปนแนวทางหนึ่งในการจัด
การศึกษานอกระบบโรงเรียนแบบครบวงจร ตั้งแตการกําหนดวัตถุประสงค การกําหนดสาระ
กิจกรรมการเรียนรู และการประเมินผล ที่สามารถพัฒนาทักษะ ทัศนคติและมุงแกปญหาใหเด็ก
ดอยโอกาส (อาชัญญา รัตนอุบล, 2541) โดยในการจัดกิจกรรมทางการศึกษานอกระบบโรงเรียน
ใหกับเด็กดอยโอกาสนั้นจะตองมีรูปแบบที่หลากหลายและมีความยืดหยุน เพื่อใหเกิดการพัฒนา
ทักษะและเสริมสรางความรูใหกับเด็กดอยโอกาสโดยตรง นอกจากนี้กรมพินิจและคุมครองเด็ก
และเยาวชนไดมีนโยบายใหศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี จัดทําหลักสูตร
การศึกษานอกระบบโรงเรียน หลักสูตรการสอนวิชาชีพ พรอมทั้งการสอนที่มีการสอดแทรกการ
เสริมสรางระเบียบวินัย ศีลธรรม จริยธรรมและการจัดกิจกรรมบําบัดใหกับเด็กและเยาวชนหญิง 
โดยหลักสูตรตางๆใหมีความยืดหยุน เหมาะสมกับสภาพของศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน
หญิงบานปรานี ซึ่งจะเนนการศึกษานอกระบบโรงเรียนใหแกเด็กและเยาวชนเปนหลัก โดยให
การศึกษาวิชาสามัญตั้งแตระดับพื้นฐานประถมศึกษา มัธยมศึกษาตอนตน และมัธยมศึกษาตอน
ปลาย     โดยใชหลักสูตรของการศึกษาผูใหญกรมการศึกษานอกโรงเรียน กระทรวงศึกษาธิการ 
และหลักสูตรการสอนวิชาชีพ มีการฝกและอบรมทักษะวิชาชีพ 4 หนวยวิชาชีพ คือ วิชาชีพตัดเย็บ
เสื้อผาสตรี วิชาชีพคหกรรมอาหาร วิชาชีพศิลปหัตถกรรมและงานเซรามิก และวิชาชีพหัตถศาสตร 
(นวดแผนโบราณ) (ผูชวยผูอํานวยการศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี, 
สัมภาษณ, 19 กุมภาพันธ 2553) เพื่อเปนการบําบัด และฟนฟู ทั้งทางดานรายกายและจิตใจ  
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การศึกษานอกระบบโรงเรียนเปนรูปแบบการจัดการศึกษาที่ไดเขามามีบทบาทในการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของประชากรทุกเพศ ทุกวัย เปนกิจกรรมที่มีความยืดหยุน หลากหลาย โดย
เปนกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง และมีวัตถุประสงคเพื่อตอบสนองความตองการของ
กลุมเปาหมาย โดยเนนการพัฒนาความรู ทักษะและทัศนคติในดานตางๆ เพื่อใหผูเรียนนําความรู
ความสามารถไปประยุกตใชเพื่อแกไขปญหาในชีวิตประจําวันไดทันที อีกทั้งการจัดกิจกรรม
การศึกษานอกระบบโรงเรียนยังเปนการจัดการศึกษาเพื่อขยายโอกาสทางการศึกษาใหแกบุคคลที่
อยูนอกระบบโรงเรียน  เพื่อการประกอบอาชีพและการใหขอมูลขาวสารที่ เปนประโยชน             
โดยหลักการจัดการศึกษานอกโรงเรียนตั้งอยูบนแนวคิดที่วา ประชาชนตองเรียนรูตลอดชีวิต ไมวา
ผูรับการศึกษาจะอยูในชวงวัยใดของชีวิต (อาชัญญา รัตนอุบล, 2544) ดังนั้นเด็กและเยาวชนของ
ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานีจําเปนจะไดรับความรูและการฝกอบรมตาม
กิจกรรมการศึกษานอกระบบที่จําเปนตอการดํารงชีวิตเพิ่มเติม เพื่อมีความพรอมในการกลับเขาสู
สังคม และปองกันการกระทําความผิดซ้ํา ทั้งในความผิดเดิม หรือความผิดใหม 

จากความสําคัญของเด็กและเยาวชน โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็ก
และเยาวชนหญิงบานปรานี ที่ถือวาเปนทรัพยากรมนุษยที่มีคุณคาเชนเดียวกับเด็กทั่วๆไปในสังคม 
ดังนั้นเด็กและเยาวชนกลุมนี้จึงจําเปนตองพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
เนื่องจากเปนพื้นฐานสําคัญของการคิดแกปญหา ที่สามารถชวยใหเด็กและเยาวชนสามารถ
พิจารณาไตรตรองปญหาหรือสถานการณกอนตัดสินใจกระทําในสิ่งที่ไมควรกระทํา หรือกระทําใน
ส่ิงที่ไมถูกตอง อีกทั้งชวยใหเด็กและเยาวชนตัดสินใจกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยผานกระบวนการคิด
พิจารณาอยางรอบคอบ เพื่อใหเด็กและเยาวชนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในทางที่ดีข้ึน 
ดังนั้นจึงสมควรจัดกิจกรรมทางการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมี
วิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี เพื่อให
เด็กและเยาวชนที่เคยกระทําความผิดสามารถเปลี่ยนแปลงเจตคติและพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม  
ซึ่งจะสงผลใหการกระทําผิดในเด็กและเยาวชนลดลง สามารถกลับเขาสูสังคมและดําเนินชีวิต
อยางเปนปกติสุข และไมใหเกิดการกระทําผิดซ้ําตอไป  

 
คําถามการวิจัย 

1. กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณของ
เด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนในกรุงเทพมหานครมีลักษณะเปน
อยางไร 
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2. การคิดอยางมีวิจารณญาณ กอนและหลังการเขารวมกิจกรรมการศึกษานอกระบบ
โรงเรียนของเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนในกรุงเทพมหานครมีความ
แตกตางกันอยางไร  

3. ความพึงพอใจของเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนใน
กรุงเทพมหานครตอการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมี
วิจารณญาณเปนอยางไร 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมี
วิ จารณญาณสําหรับ เด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนใน
กรุงเทพมหานคร 
 2. เพื่อเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณระหวางกอนและหลังเขารวมกิจกรรมของ
เด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนในกรุงเทพมหานคร 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของการเขารวมกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อ
เสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและ
เยาวชนในกรุงเทพมหานคร 
 
สมมติฐานการวิจัย 

การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนการคิดในระดับสูง การสงเสริมใหเด็กเกิดการคิดในระดับนี้
ไดนั้นจะตองผานการคิดในระดับงายๆมากอน นั่นคือ การคิดขั้นพื้นฐานและการคิดระดับกลาง  
ซึ่งมีข้ันตอนและความซับซอนในการคิดไมมากนัก เปนทักษะที่ใชอยูเสมอในชีวิตประจําวันและใน
การเรียนรูเนื้อหาวิชาตาง เชน การอาน การฟง การถาม การอธิบาย ไปจนถึงการสังเกต การ
จําแนกแยกแยะ การเปรียบเทียบ การสรุปความ การเรียงลําดับ การเชื่อมโยง การวิจารณ การลง
สรุป เปนตน เมื่อนําทักษะเหลานี้มาผสมผสานเขาดวยกันเขาก็จะเปนการคิดในระดับสูง การคิด
อยางมีวิจารณญาณ ซึ่งสอดคลองกับ 

ชาลิณี เอ่ียมศรี (2549) ไดนิยามการคิดวิจารณญาณ หมายถึง ความสามารถทางสมอง
ของบุคคล ที่แสดงออกมาโดยใชกระบวนการคิดอยางมีเหตุผลและตรึกตรองอยางรอบคอบ เพื่อ
นําไปใชในการตัดสินใจที่จะเชื่อหรือกระทําสิ่งตาง ๆ ซึ่งจําแนกออกเปน 4 ความสามารถยอย คือ 
ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต ความสามารถในการ
นิรนัย ความสามารถในการอุปนัย ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน  
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 เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ (2536) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการคิดอยางมีวิจารญาณ
สําหรับนักศึกษาครู กลุมตัวอยางคือนักศึกษาวิทยาลัยครูเชียงรายจํานวน 42 คน แบงเปนกลุม
ควบคุมและกลุมทดลอง กลุมละ 21 คน โดยกลุมทดลองไดรับการฝกการคิดวิจารณญาณโดยใช
รูปแบบพัฒนาการคิดที่ผูวิจัยสรางขึ้น กลุมควบคุมใชวิธีสอนตามปกติ พบวา นักศึกษาหลังไดรับ
การฝกการคิดวิจารญาณมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากอนไดรับการฝกการคิด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 และมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 จากแนวคิดและงานวิจัยดังกลาว ทําใหผูวิจัยตั้งสมมติฐานดังนี้ 
 การคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน
หญิงบานปรานี กอนและหลังการเขารวมกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการ
คิดอยางมีวิจารณญาณแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ กําหนดขอบเขตเนื้อหาวิจัยเพื่อตอบสนองตามวัตถุประสงคที่ไดตั้งไว 
โดยรายละเอียดของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมี
วิ จารณญาณสําหรับ เด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนใน
กรุงเทพมหานคร ดังนี้ 

1. ขอบเขตดานประชากร 
ประชากรที่ใชศึกษาในการวิจัยครั้งนี้ คือ  เด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรม

เด็กและเยาวชนในกรุงเทพมหานคร อายุ 10-24 ป  

2. ตัวแปรที่ศึกษา คือ 
2.1  ตัวแปรตน ไดแก กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิด

อยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนใน
กรุงเทพมหานคร  

2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

3. ขอบเขตดานเนื้อหา 
คือ ลักษณะของผูที่มีความคิดอยางมีวิจารณญาณ  ไดแก (เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ  

2536) 
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1.  ระบุหรือกําหนดประเด็นปญหาที่ชัดเจนได 
2.  สังเกตปรากฏการณตางๆดวยความเปนอุปนัย 
3.  วินิจฉัยขอมูลที่ไดจากการสังเกต 
4.  เลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหาได 
5.  มีความสามารถในการใชเหตุผล และใชคําถามที่เปนการอธิบายได 
6.  พิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูลได 
7.  แสดงถึงขอจํากัดของขอมูลได 
8.  จําแนกความแตกตาง/ประเภทของขอมูลได 
9.  ใหความสําคัญกับการตั้งสมมติฐาน 
10.  ตัดสินใจเมื่อมีเหตุผลเพียงพอ 
11.  ใจกวาง และแสวงหาเหตุผลอยูเสมอ 
12.  สรุปจากขอมูลที่ใหไวไดอยางเปนนิรนัย 
13.  มองหาทางเลือกหลายๆทาง  
14.  สามารถคิดอยางมีเหตุผลจากขอมูลที่มีอยูแลวสรุปเปนประเด็นได 

       15. ยืนยนัขอสรุปเมื่อมหีลักฐานที่เพยีงพอ หรือพิจารณาขอสรุปใหมเมื่อมหีลักฐาน 
หรือขอมูลเพิ่มเติม 

 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

 การพัฒนากิจกรรม หมายถึง การสรางกิจกรรมการเรียนรูการคิดอยางมีวิจารณญาณ
สําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนในกรุงเทพมหานคร 

กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน  หมายถึง  กิจกรรมที่เสริมสรางการคิดอยางมี
วิ จารณญาณสําหรับ เด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนใน
กรุงเทพมหานคร มีข้ันตอนในการจัดกิจกรรม 7 ข้ันตอน คือ 1.หาความตองการจําเปนของเด็กและ
เยาวชน  2. พัฒนาเนื้อหา ความรู ทักษะ และทัศนคติ  3. ทําความเขาใจ และเรียงลําดับ
ความสําคัญของเนื้อหา 4. เรียนรูธรรมชาติความตองการ ความสนใจ และเขาใจเด็กและเยาวชน 
5. ประสานงานกับผูเกี่ยวของเพื่อจัดกิจกรรม 6. ออกแบบการเรียนการสอน  7.ประเมินโปรแกรม
การเรียนการสอน 
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 การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง  กระบวนการคิดไตรตรองอยางรอบคอบ 
เกี่ยวกับสถานการณที่เปนปญหา คลุมเครือ มีความขัดแยง เพื่อตัดสินใจวาสิ่งใดควรเชื่อหรือไม
ควรเชื่อ ส่ิงใดควรทําสิ่งใดไมควรทํา โดยใชความรูความคิดจากประสบการณของตนจากขอมูลที่
รอบดาน ทั้งขอมูลเชิงวิชาการ ขอมูลทางดานสิ่งแวดลอม และขอมูลสวนตัวของผูคิด โดยมี
คุณลักษณะดังนี้  1) ระบุหรือกําหนดประเด็นปญหาที่ชัดเจนได 2)สังเกตปรากฏการณตางๆ ดวย
ความเปนอุปนัย 3) วินิจฉัยขอมูลที่ไดจากการสังเกต 4)เลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหาได 5)มี
ความสามารถในการใชเหตุผล และใชคําถามที่เปนการอธิบายได 6)พิจารณาความนาเชื่อถือของ
ขอมูลได 7) แสดงถึงขอจํากัดของขอมูลได  8) จําแนกความแตกตาง/ประเภทของขอมูลได 9)ให
ความสําคัญกับการตั้งสมมติฐาน 10)ตัดสินใจเมื่อมีเหตุผลเพียงพอ 11)ใจกวาง และแสวงหา
เหตุผลอยูเสมอ12)สรุปจากขอมูลที่ใหไวไดอยางเปนนิรนัย 13) มองหาทางเลือกหลายๆทาง 14) 
สามารถคิดอยางมีเหตุผลจากขอมูลที่มีอยูแลวสรุปเปนประเด็นได 15) ยืนยันขอสรุปเมื่อมี
หลักฐานที่เพียงพอ หรือพิจารณาขอสรุปใหมเมื่อมีหลักฐาน หรือขอมูลเพิ่มเติม 

กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง  กระบวนการที่ เกี่ยวกับการคิด 
ประกอบดวย 7 ข้ันตอน คือ 1) การระบุประเด็นปญหา 2) การรวบรวมขอมูล 3) การพิจารณา
ความนาเชื่อถือของขอมูล 4) การแยกความแตกตางของขอมูล 5) การตั้งสมมติฐาน 6) การลงสรุป    
7) การประเมินผล 

 การระบุประเด็นปญหา หมายถึง การจับใจความของปญหาออกมาเปนประเด็น ตาม
ความสําคัญ 

    การรวบรวมขอมูล หมายถึง วิธีการดําเนินการ เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลและบันทึกขอมูล
ใหอยูในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง เพื่อการประมวลผล หรือการตัดสินใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

 การตั้งสมมติฐาน หมายถึง การคาดคะเนคําตอบที่อาจเปนไปไดหรือคิดหาคําตอบ
ลวงหนาบนฐานขอมูลที่ไดจากการสังเกตปรากฏการณ และการศึกษาเอกสารตางๆ โดยคําตอบ
ของปญหาที่คิดไวนี้อาจถูกตองแตยังไมเปนที่ยอมรับจนกวาจะมีการทดลองเพื่อตรวจสอบอยาง
รอบคอบเสียกอน  จึงจะทราบวาสมมติฐานที่ตั้งไวนั้นถูกตองหรือไม  ดังนั้นควรตั้งสมมติฐานไว
หลายๆ ขอ และทดลองเพื่อตรวจสอบสมมติฐานไปพรอมๆ กัน 

 การลงสรุป หมายถึง การตัดสินใจเลือกทางเลือกใดทางเลือกหนึ่ง จากการพิจารณา
ขอมูลที่มีอยู 
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 การประเมินผล หมายถึง การนําเอาขอมูลตาง ๆ ที่ไดจากการวัดรวมกับการใช
วิจารณญาณของผูประเมินมาใชในการตัดสินใจ โดยการเปรียบเทียบกับเกณฑ เพื่อใหไดผลเปน
อยางใดอยางหนึ่ง 

       เด็กและเยาวชนหญิง หมายถึง บุคคลที่มีอายุตั้งแต 10 – 24 ป เพศหญิง ที่เปนสมาชิก
อยูในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงในกรุงเทพมหานคร 

 ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน หมายถึง ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนใน
กรุงเทพมหานคร ซึ่งเปนหนวยงานหนึ่งในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนกลาง จัดตั้งขึ้น
โดยมีจุดมุงหมายเพื่อการดูแล บําบัด  ฟนฟู และชวยอบรมใหแกเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดได
แกไขพฤติกรรม และพัฒนาจิตใจ เพื่อใหสามารถกลับคืนสูครอบครัวและเปนที่ยอมรับของสังคม  
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1.  ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี สามารถนําแผนการจัดกิจกรรม
การศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการคิดอยางมีวิจารณญาณ มาใชเปนเครื่องมือในการ
อบรมและพัฒนาเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฯตอไป 

2.  เด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี                        
มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณไดดีข้ึน 

3.  ไดเปนแนวทางใหแกหนวยงานอื่นๆของกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน ไดใช
อบรมและพัฒนาเด็กและเยาวชน และลดการกระทําผิดซ้ํา 

4.  ทําใหหนวยงานตางๆ ที่ทํางานเกี่ยวกับเด็กและเยาวชนหญิง เกิดความรูความเขาใจ
ในการนํากิจกรรมการศึกษานอกระบบมาเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณในโอกาสตอไป 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 

งานวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิด
อยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงใน
กรุงเทพมหานคร ผูวิจัยไดศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฏี เอกสาร บทความและงานวิจัยตางๆ เพื่อ
เปนแนวทางในการทําวิจัย โดยไดรวบรวมสาระสําคัญนําเสนอตามลําดับ ดังนี้  

ตอนที่ 1  แนวคิดการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
ตอนที่ 2  แนวคิดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ตอนที่ 3  แนวคิดศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิง ศูนยฝกอบรมเด็กและเยาวชน

หญิงบานปรานี 
ตอนที่ 4 แนวคิดทฤษฎีเร่ืองความพึงพอใจ 
ตอนที่ 5 งานวิจัยที่เกี่ยวของ  
ตอนที่ 6 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
ตอนที่ 1  แนวคิดการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
 

1.1 ความหมายของการศกึษานอกระบบโรงเรยีน 
การศึกษานอกระบบโรงเรียนหรือการศึกษานอกโรงเรียน (Non-formal Education) แต

เดิมใชคําวา การศึกษาผูใหญ (Adult Education) เพราะเปนการจัดการศึกษาใหกับผูใหญที่พนวัย
เรียนไปแลว ผูที่ทํางานแลว และผูสูงอายุ (สุมาลี สังขศรี, 2545) แตปจจุบันกลุมเปาหมายที่รับ
บริการศึกษานอกระบบโรงเรียนไมไดมีเพียงผูใหญเทานั้น แตยังมีบุคคลอีกเปนจํานวนมากที่ไมมี
โอกาสเขาศึกษาในโรงเรียน เนื่องดวยการศึกษานอกระบบโรงเรียนสามารถเขาถึงความตองการ
ของแตละบุคคล มีกิจกรรมการศึกษาที่หลากหลาย และมีความยืดหยุน เปดโอกาสใหผูเรียนไดมี
โอกาสแสวงหาความรูเพื่อนําไปใชตอยอดในการทํางาน แกปญหาในการดําเนินชีวิต สงเสริม
ทักษะดานอาชีพและพัฒนาความรูเฉพาะทางเพื่อประโยชนในการประกอบอาชีพ  

 การศึกษานอกระบบโรงเรียน หมายถึง กิจกรรมทางการศึกษาที่จัดขึ้นนอกโรงเรียนโดยมี
กลุมเปาหมายผูรับบริการและวัตถุประสงคในการเรียนรูที่กําหนดไวอยางชัดเจน กิจกรรม
การศึกษาที่จัดขึ้นนั้นอาจเปนเอกเทศ หรือเปนสวนหนึ่งของกิจกรรมอ่ืนๆ สําหรับหนวยงานที่จัดนั้น
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อาจเปนหนวยงานทางการศึกษาโดยตรง หรือเปนหนวยงานที่อาศัยการศึกษาเปนเครื่องมือไปสู
วัตถุประสงคในการพัฒนาอื่นๆ (กรมการศึกษานอกโรงเรียน, 2543) 

สําหรับความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียน ไดมีนักการศึกษาในประเทศไทย
และตางประเทศใหนิยามไวมากมาย ดังนี้ 

ปฐม นิคมานนท (2528) ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา เปน
กิจกรรมที่สังคมจงใจจัดขึ้นเพื่อประโยชนทางการศึกษาโดยเฉพาะ นอกเหนือจากการเรียน
ตามปกติในโรงเรียน กิจกรรมดังกลาวอาจจัดเปนกิจกรรมเฉพาะหรือเปนสวนหนึ่งของกิจกรรมอื่นใด 
ทั้งนี้เพื่อมุงสนองความตองการดานการเรียนรูตามแตละบุคคลจะสนใจ 

รัตนา พุมไพศาล (2531) ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา เปน
การศึกษาสําหรับผูที่ขาดโอกาสที่จะศึกษาเลาเรียนในโรงเรียนปกติ เปนการศึกษาที่จัดให
ประชาชนเพื่อเขาจะไดศึกษาเลาเรียนสิ่งตางๆ ตามที่เขาตองการเรียน 

สุรกุล เจนอบรม (2533) ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบวา การศึกษานอก
ระบบโรงเรียนเปนกิจกรรมการศึกษาที่มีรูปแบบไมแนนอน จัดขึ้นตามความเหมาะสม และความ
ตองการของผูเรียน เนนการพัฒนาของผูเรียนใหมีเสรีภาพและความรับผิดชอบแกผูเรียนที่จะ
กําหนดทางเลือก ความสนใจ และแนวคิดการดําเนินชีวิตของตนเอง 

อาชัญญา รัตนอุบล (2542) ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา 
หมายถึง การศึกษาและประมวลประสบการณความรูใดๆ ก็ตามที่จัดขึ้นโดยบุคคล หนวยงาน และ
สถาบันตางๆ ในสังคม โดยมุงจัดขึ้นนอกเหนือไปจากการศึกษาในระบบโรงเรียนภาคปกติ โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อพัฒนาความรู ความสามารถ ทักษะและทัศนคติที่พึงประสงคของบุคคลตางๆ ใน
สังคม โดยยึดหลักการที่วา กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนนั้นๆ จะสนองตอบตอความ
ตองการ ความสนใจ และประยุกตใชแกปญหาใหแกบุคคลนั้นไดดวย 

อุดม เชยกีวงศ (2544) ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา เปน
การศึกษาที่มีความยืดหยุนกําหนดจุดมุงหมาย รูปแบบ วิธีการจัดการศึกษา ระยะเวลาของ
การศึกษา การวัดและประเมินผล ซึ่งเปนเงื่อนไขสําคัญของการสําเร็จการศึกษา โดยเนื้อหาและ
หลักสูตรจะตองมีความเหมาะสม สอดคลองกับสภาพปญหา และความตองการของบุคคลแตละกลุม 
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สุมาลี สังขศรี (2545) ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา หมายถึง 
การศึกษาทุกรูปแบบที่จัดใหแกประชาชนทุกเพศ ทุกวัย ไมจํากัดพื้นฐานการศึกษา อาชีพ 
ประสบการณ หรือความสนใจ ตลอดจนขอมูลขาวสารตางๆ เพื่อเปนพื้นฐานในการดํารงชีวิต  และ
ปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมที่เปล่ียนแปลงตลอดเวลา 

อุนตา นพคุณ (2546) ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา เปนกิจกรรม
หรือโครงการใดๆที่สถาบันตางๆ ในสังคมจัดขึ้นโดยมีเจตนาและวัตถุประสงคที่จะใหการเรียนรูแก
ประชาชนที่สามารถกําหนดเปาหมายได ผูรับการศึกษาเองก็มีเจตนาหรือวัตถุประสงคในการที่จะ
รับการเรียนรู กิจกรรมดังกลาวจัดใหแกประชาชนทุกเพศ ทุกวัย ทุกชุมชน และทุกระดับการศึกษา
เพื่อใหบุคคลดังกลาวมีความรู ทักษะ และทัศนคติคานิยมที่ดี กิจกรรมทางการศึกษาที่เรียกวา 
เปนการศึกษานอกระบบโรงเรียนจะตองจัดขึ้นในระยะเวลาอันสั้น หลักสูตรยืดหยุน ประหยัด และ
ตอบสนองความตองการ ความสนใจของผูเรียน และปญหาของชุมชน 

พระราชบัญญัติสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย พ.ศ. 2551 ได
ใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา หมายถึง กิจกรรมการศึกษาที่มีกลุมเปาหมาย
ผูรับบริการและวัตถุประสงคของการเรียนรูที่ชัดเจน มีรูปแบบ หลักสูตร วิธีการจัด และระยะเวลา
เรียน หรือฝกอบรมที่ยืดหยุนและหลากหลายตามสภาพความตองการ และศักยภาพในการเรียนรู
ของกลุมเปาหมายนั้น และมีวิธีการวัดผลและประเมินผลการเรียนรูที่มีมาตรฐานเพื่อรับวุฒิทาง
การศึกษา หรือเพื่อจัดระดับผลการเรียนรู 

วรรัตน อภินันทกูล (2551) ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา 
การศึกษานอกระบบโรงเรียน หมายถึง การศึกษาที่มีความยืดหยุนในการกําหนดจุดมุงหมาย 
รูปแบบ วิธีการจัดการศึกษา ระยะเวลาของการศึกษา การวัดและประเมินผล ซึ่งเปนเงื่อนไขสําคัญ
ของการสําเร็จการศึกษา โดยเนื้อหาหลักสูตรตองมีความเหมาะสม สอดคลองกับสภาพปญหา
และความตองการของบุคคลแตละกลุม 

Coombs (1974) ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา หมายถึง กิจกรรม
การศึกษาที่จัดขึ้นนอกระบบโรงเรียนภาคปกติ ไมวากิจกรรมนั้นจะจัดเปนเอกเทศ หรือเปนสวน
หนึ่งของกิจกรรมใหญอ่ืนๆ เพื่อบริการกลุมเปาหมายที่กําหนดขึ้น 
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Knowles (1984) ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา เปนกระบวนการ
ที่ผูใหญไดเรียนรูตอไปหลังจากที่ไดออกจากโรงเรียนภาคปกติไปแลว และเปนกิจกรรมที่จัดขึ้นไว
สําหรับผูใหญ โดยสถาบันตางๆ เพื่อบรรลุวัตถุประสงคอยางใดอยางหนึ่งโดยเฉพาะ 

Mc Call, W. Steen (1968) ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา 
หมายถึง แหลงประสบการณการเรียนรูทั้งหลายซึ่งอยูนอกระบบโรงเรียนภาคปกติ การศึกษานอก
โรงเรียนนี้เปนคําที่มีความหมายกวางขวางมาก หมายถึง การศึกษาทุกอยาง การเรียนรูจากพอแม 
การเรียนรูจากประสบการณ การเรียนรูจากสื่อมวลชน การเรียนรูจากโรงเรียนผูใหญ และจาก
หนวยพัฒนาตางๆ การเรียนรูจากการฝกงาน การเรียนรูจากการเปนสมาชิกกลุม เปนตน 

 ชิดชงค ส. นันทนาเนตร (2549) ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา 
เปนการจัดระบบการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคที่ตั้งไว ซึ่งแตกตางจาก
การศึกษาในระบบโรงเรียนที่มีความหมายวา เปนการศึกษาที่จัดกันเปนชั้นเรียน เปนที่ยอมรับกัน
มาแตดั้งเดิมวา จะตองเริ่มตนจากชั้นประถม มัธยม และไปจบลงที่อุดมศึกษา สวนการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนเปนการศึกษาที่ใหคําจํากัดความไวคอนขางหลวม เพื่อใหรวมถึงกิจกรรมทางสังคม
และกิจกรรมที่กอใหเกิดการเรียนรู และทักษะอื่นๆ นอกระบบชั้นเรียนในโรงเรียนปกติ 

 จากนิยามความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่นักการศึกษาตางๆ ไดใหคํา
จํากัดความตามทัศนะของแตละบุคคล สรุปไดวา การศึกษานอกระบบโรงเรียน หมายถึง การจัด
กิจกรรมทางการศึกษาที่นอกเหนือจากการศึกษาในระบบโรงเรียน โดยมีวัตถุประสงคที่จะใหการ
เรียนรูแกผูเรียนทุกเพศ ทุกวัย โดยในการจัดการศึกษาดังกลาวตองคํานึงถึงความตองการของ
ผูเรียนเปนหลัก มีความยืดหยุนทางดานเนื้อหา หลักสูตร ระยะเวลา และวิธีการศึกษา ข้ึนอยูกับ
ความเหมาะสมของผูเรียน ซึ่งเปาหมายของการจัดกิจกรรม คือใหผูเรียนสามารถนําความรูและ
ทักษะที่ไดไปประยุกตใชเพื่อพัฒนาศักยภาพของตนเองไดอยางสูงสุด 
 

1.2 ปรัชญาและแนวคิดการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
 นักการศึกษาและผูเชี่ยวชาญหลายทานไดใหความหมายเกี่ยวกับปรัชญาและแนวคิด
การศึกษานอกระบบโรงเรียนไวดงันี้ 

 ปฐม นิคมานนท (2528) กลาววา การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนของไทยที่จัดอยูใน
ปจจุบันจัดเปน 3 ลักษณะ คือ 
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1. การใหความรูพื้นฐานในการดํารงชีวิต และการศึกษาตอเนื่อง ไดแก การศึกษา
ประเภทที่จัดสําหรับชวยใหผูเรียนคิดเปน แกปญหาเปน ซึ่งการจัดการศึกษารูปแบบนี้จัดใน
ลักษณะการศึกษาผูใหญ สายสามัญ การศึกษาผูใหญแบบเบ็ดเสร็จประเภทตางๆ 

2. การใหการศึกษาเพื่อเพิ่มพูนความรู และลักษณะวิชาชีพ ไดแก การศึกษาที่จะ
ชวยใหผูเรียนสามารถพัฒนางานอาชีพ และชีวิตความเปนอยูใหดียิ่งขึ้น การศึกษาประเภทนี้เปน
การจัดการสอนวิชาชีพหลักสูตรระยะสั้น และกลุมผูสนใจ 

3. การจัดการศึกษาเพื่อการใหขาวสารขอมูล โดยมีความมุงหมายเพื่อใหขอมูลและ
ขาวสารที่จะนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน สงเสริมความรู ความคิดตางๆ และเพื่อปองกัน
การลืมหนังสือ การจัดการศึกษาประเภทนี้ในลักษณะหองสมุดประชาชน ที่อานหนังสือประจํา
หมูบาน เผยแพรส่ิงพิมพ โสตทัศนศึกษา และส่ือมวลชน 

 สุนทร สุนันทชัย (2529) กลาววา การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนนั้นเปนการมุงผลิต
เพื่อพัฒนาประชากร ทั้งนี้เพราะเปาหมายสุดทายในการพัฒนา คือ มุงใหประชาชนมีความสุขอยูดี
กินดี โดยเนนการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนา เนนเรื่องการพึ่งพาตนเองของสังคม เนน
ความรวมมือในการพัฒนา เนนอิสระในการตัดสินใจเลือกนั่นก็หมายถึง การยอมรับนับถือใน
ศักดิ์ศรีแหงความเปนมนุษยของบุคคล 

 สุรกุล เจนอบรม (2541) กลาววา การศึกษานอกโรงเรียนปจจุบันไดกําหนดความมุงหมาย
ไวดังนี้ 

1. เพื่อฝกอบรมใหผูเรียนเปน “คนคิดเปน” 
2. เพื่อใหผูเรียนไดมีเครื่องมือในการเสาะแสวงหาความรูตอไป 
3. เพื่อสนับสนุนใหผูเรียนไดนําความรู ทัศนคติและทักษะที่จําเปนไปใชใหเกิด

ประโยชนตอสังคม 
4. เพื่อสงเสริมและรักษาวัฒนธรรมอันดีงามซึ่งเปนมรดกของชาติ 

อาชัญญา รัตนอุบล (2544) ไดอธิบายถึงลักษณะของการศึกษานอกระบบโรงเรียนซึ่ง
ประกอบดวยลักษณะตางๆ ดังนี้ 

1. ประชากรเปาหมาย จัดใหแกผูที่อยูนอกโรงเรียน โดยไมคํานึงถึงอายุของผูเรียน 
ผูเรียนมาจากทุกกลุมอายุ ซึ่งสวนใหญแลวเปนผูที่อยูในวัยผูใหญ มีภารกิจดานการประกอบอาชีพ
อยูแลวรวมทั้งผูที่พลาดโอกาสจากการศึกษาภาคปกติอีกดวย กิจกรรมที่จัดโดยทั่วๆ ไปแลวจะไม
มีกําหนดพื้นความรูเดิมของผูเรียน 
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2. โครงสรางและการบริหารงาน มีโครงสรางที่ยืดหยุนได ข้ึนอยูกับวัตถุประสงคที่   
จัดขึ้นของแตละหนวยงานและจะมีลักษณะที่เปนอิสระตอกัน เนื่องจากมาจากหลายสังกัด การ
บริหารระดับทองถิ่นจะมีบทบาทมากขึ้น และสวนใหญจะดําเนินการภายใตหนวยงานของรัฐบาล 
หนวยงานธุรกิจ องคการ สมาคม และมูลนิธิตางๆ ที่ใหความสําคัญตองานการศึกษานอกระบบ
โรงเรียน 

3. ปรัชญาการศึกษา มีปรัชญาการจัดการศึกษาที่ยึดหลักการเรียนรูเพื่อชีวิตจริง 
สวนใหญแลวจะเปนการเรียนรูเพื่อการทํางาน เนนการศึกษาที่เนนใหคนรูจักคิด รูจักตัดสินใจ และ
สามารถนําไปใชประโยชนไดจริงในชีวิตประจําวัน 

4. วัตถุประสงค เปนวัตถุประสงคทางการศึกษาที่มีลักษณะเฉพาะเจาะจง ภายใต
ระยะเวลาที่กําหนดไวอันสั้น โดยมุงหวังใหเห็นผลของการเปลี่ยนแปลงโดยทันที และมีความ
สมบูรณในตนเอง สนองความตองการการเรียนรูที่เปนปจจุบันหรือในอนาคตอันใกลของบุคคล
และสังคม 

5. หลักสูตรและเนื้อหาวิชา หลักสูตรมีลักษณะที่เปนเนื้อหาตรงกับความตองการ
ของสวนบุคคล สวนใหญแลวมักเปนหลักสูตรระยะสั้น เพื่อมุงสนับสนุนใหผูเรียนสามารถนํา
ความรูที่ไดรับไปใชประโยชนไดทันทีทันใด และสามารถนําไปใชแกปญหาในชีวิตประจําวันที่ตน
กําลังประสบอยูไดอยางเหมาะสม ดวยเหตุนี้ทําใหสวนใหญแลวผูเรียนจะรวมกับผูสอนกําหนด
หลักสูตรตามที่ตนสนใจ และเนื้อหาวิชาเนนการลงมือปฏิบัติ 

6. การเรียนการสอนและวิธีการ เนนใหผูเรียนเปนศูนยกลางและสนับสนุนแหลง
วิทยาการและภูมิปญญาทองถิ่นมาประยุกตใชประโยชนในการเรียนการสอนอยางเต็มที่ ดวยเหตุ
นี้คุณสมบัติของผูสอนจึงไมจํากัดคุณวุฒิ หากอาศัยบุคลากรที่มีความชํานาญดานตางๆมาเปน
ผูสอนในลักษณะของวิทยากรผูใหความรู เฉพาะเรื่อง กิจกรรมการเรียนการสอนจะจัดใน
สภาพแวดลอมที่มีความสัมพันธกับการดํารงชีวิตประจําวันของผูเรียน และเปนกิจกรรมที่มี
ลักษณะยืดหยุน และสอดคลองกับความตองการของผูเรียนเปนสําคัญ สําหรับวิธีการเรียนการ
สอนและวิธีการจัดกลุมผูเรียนก็จะจัดใหสนับสนุนบรรยากาศที่จะสามารถเอื้ออํานวยตอการเรียนรู
ไดดี เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมอยางเต็มที่ และไมเนนแบบแผนที่เครงครัดมากเกินไป 

7. การลงทุนและคาใชจาย เปนการลงทุนที่ประหยัด โดยใชทรัพยากรและบุคลากรที่
มีอยูในชุมชนมาใชประโยชนในการเรียนการสอน ดวยเหตุนี้จึงไมมีการกําหนดคาใชจายในการ
เรียนการสอนไวอยางแนนอน ทั้งนี้ข้ึนอยูกับลักษณะของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนนั้นๆ 

8. ระยะเวลา เวลาของการเรียนการสอนจะมีความยืดหยุนเปนไปตามลักษณะของ
เร่ืองที่จะศึกษาและลักษณะของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่จัดขึ้น ซึ่งสามารถเรียนได
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ในเวลาราชการนอกเวลา ตอนเย็น ตอนกลางคืน หรือชวงใดชวงหนึ่งก็ไดตามความสะดวกและ
ความเหมาะสมของผูเรียน โดยไมกําหนดเวลาไวแนนอน สามารถเรียนไดตลอดชีวิต สําหรับ
ระยะเวลาที่ใชเรียนจะเปนระยะเวลาชวงสั้น โดยขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของการจัดกิจกรรม
การศึกษานอกระบบโรงเรียน 

9. สถานที่ ไมมีสถานที่หรือสถาบันอยางเปนทางการแนนอนตายตัว โดยสามารถใช
สถานที่ที่เหมาะสมกับสภาพชุมชน ตามความสะดวกและโอกาสของผูสอนและผูเรียน เชน บาน 
โรงเรียน ศาลา วัด ใตรมไม เปนตน 

10. ผลที่ไดรับ ผูเรียนอาจจะไดรับใบประกาศ วุฒิบัตร หรือประกาศนียบัตร แต
อยางไรก็ดีส่ิงตางๆ เหลานี้ก็ไมใชส่ิงจําเปนหรือเปนสิ่งที่สําคัญเทากับการไดรับและนําความรูไปใช
ประโยชนเพื่อแกปญหาในชีวิตประจําวันของตนเองตอไป 

 สุมาลี สังขศรี (2545) กลาววา การศึกษานอกระบบเปนการศึกษาที่นําปรัชญาหลาย
ปรัชญามาประยุกตผสมผสาน ซึ่งปรัชญาตางๆ ที่นํามาเปนหลักไดแก การศึกษาตลอดชีวิต              
พิพัฒนาการนิยม มนุษยนิยม คิดเปน และปรัชญาทางพระพุทธศาสนา โดยหลักการจัดการศึกษา
นอกระบบยึดหลักการ ดังตอไปนี้ 

1. ความครอบคลุมทั่วถึงทุกกลุมเปาหมาย 
2. ความเทาเทียมและเสมอภาคในโอกาสทางการศึกษา 
3. การเปดโอกาส สรางโอกาส และขยายโอกาสทางการศึกษา 
4. สนองความตองการของบุคคลและสังคม 
5. การจัดกิจกรรมที่หลากหลายใหกลุมเปาหมายมีสิทธิเลือก 
6. มีความยืดหยุน และเขาถึงไดงาย ลดกฎระเบียบ ข้ันตอน และเปดโอกาสสําหรับ

ทุกกลุมเปาหมาย 
7. จัดกิจกรรมใหผสมกลมกลืนกับวิถีชีวิต ไมใหแปลกแยกไปจากการดําเนินชีวิต 
8. จัดกิจกรรมใหมีความตอเนื่อง 
9. สรางแรงจูงใจ สรางนิสัยใฝเรียน ใฝรูใหเครื่องมือในการแสวงหาความรูแก

กลุมเปาหมาย 
10. ใหทุกฝายมีสวนรวมทั้งภาครัฐ เอกชน โดยเฉพาะการมีสวนรวมของประชาชน 
11. ใหชุมชนเปนฐานการเรียนรู โดยเริ่มที่ชุมชน และชุมชนเปนหลักในการดําเนินการ 
12. เนนการเรียนรูตามสภาพปญหา 
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13. เปลี่ยนภาพของการศึกษาจากหองเรียน การทองจํา การบอกความรูมาเปนภาพ
ของการรวมเรียนรูจากการดําเนินชีวิต และสภาพปญหาจริง 

 ณัฏฐลักษณ ศรีมีชัย (2547) กลาววา ปรัชญาและแนวคิดในการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
เปนการจัดการศึกษาเพื่อทําใหประชาชนไดมีความรูพื้นฐาน พัฒนาเพิ่มพูนความรูและรูจักคิดเปน 
ทําเปน แกปญหาได ซึ่งการศึกษานอกระบบโรงเรียนจะชวยปรับปรุงคุณภาพคนภายในสังคมใหมี
ความเปนอยูที่ดี มีความสุข สามารถปรับตัวใหเขากับสภาพการเปลี่ยนแปลงไปตามกระแสสังคมโลก 

จากปรัชญาและแนวคิดการศึกษานอกระบบโรงเรียนขางตน สรุปไดวา การศึกษานอก
ระบบโรงเรียนเปนการจัดการศึกษาเพื่อมุงสงเสริมทักษะ ความรูที่ผูเรียนสามารถนําไปประยุกตใช
ในชีวิตประจําวันไดทันทวงที โดยกิจกรรมการศึกษานอกระบบจะมีความยืดหยุนสูง เนนการเรียนรู
แบบมีสวนรวม และเปนการจัดการศึกษาโดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง นอกจากนี้ยังสงเสริมให
ผูเรียนคิดเปน ทําเปน แกปญหาได  
 

1.3 ความมุงหมายและวัตถุประสงคของการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
การศึกษานอกระบบโรงเรียนมีความมุงหมายและวัตถุประสงคในการจัดการศึกษาเพื่อให

บุคคลไดเกิดการเรียนรูดังนี้ 

ทวีป อภิสิทธิ์ (2523) ใหวัตถุประสงคของการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนไว ดังนี้ 
1. เพื่อใหประชาชนอานออกเขียนได และมีนิสัยรักการอาน รักการคนควา จะไดเปน

เครื่องมือในการแสวงหาวิชาความรูเพิ่มเติม 
2. เพื่อเสริมสรางใหประชาชนคิดเปน แกปญหาเปน โดยใชเหตุผลและมีความคิด

เปนวิทยาศาสตรมากขึ้น อันจะชวยใหสามารถดํารงอยูในสังคมไดอยางเปนปกติสุข 
3. เพื่อใหประชาชนที่มิไดอยูในระบบโรงเรียนไดมีโอกาสศึกษาหาความรูเพิ่มเติมใน

ชั้นที่สูงขึ้น เปนการสรางภาวะแวดลอมของการเรียนรูอยางเทาเทียมกันในการเรียนรูดวยตนเอง
อยางตอเนื่องกันไป 

4. เพื่อใหประชาชนไดมีโอกาสศึกษาวิชาชีพ และเพิ่มเติมวิชาความรูในการประกอบ
อาชีพที่ตนปฏิบัติอยู หรือการที่จะเปลี่ยนอาชีพใหมตามความตองการ อันจะเปนประโยชนในการ
ยกระดับฐานะทางเศรษฐกิจของตน ของครอบครัว ของชุมชน และของประเทศ 

5. เพื่อใหประชาชนไดพัฒนาตนเองใหทันตอเหตุการณปจจุบันของโลก  ซึ่ง
เปล่ียนแปลงอยูเสมอ ตลอดจนมีสํานึกในความรับผิดชอบตอชุมชน 
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6. เพื่อสงเสริมใหประชาชนรูจักการใชเวลาวางใหเปนประโยชนมากยิ่งขึ้น 
7. เพื่อสงเสริมศีลธรรมและวัฒนธรรมอันดีงามของชาติ 

 อุดม เชยกีวงค (2523) กําหนดวัตถุประสงคในการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน ดังนี้ 
1. ฝกอบรมใหผูเรียนเปนคนคิดเปน 
2. เพื่อใหผูเรียนไดมีเครื่องมือในการเสาะแสวงหาความรูตอไป 
3. เพื่อสนับสนุนใหผูเรียนไดนําความรู ทัศนคติและทักษะ ที่จําเปนไปใชใหเกิด

ประโยชนตอสังคม 
4. เพื่อสงเสริมและรักษาวัฒนธรรมอันดีงามซึ่งเปนมรดกของชาติ 

วิจิตร ศรีสะอาน (2529) กลาววา ความมุงหมายโดยทั่วไปของการศึกษานอกระบบ
โรงเรียนก็คือ เพื่อการบริการและชวยใหประชาชนสามารถปรับชีวิตใหเขากันได หรือผสมกลมกลืน
กับสภาพแวดลอม โดยบริการในรูปแบบตางๆ กัน ตามลักษณะของกลุมเปาหมายตามสภาพ
ทองถิ่นหรือตามสถานการณ ทั้งนี้เนื่องจากเมื่อสภาพแวดลอมเปลี่ยนแปลงไป การเรียนรูในสิ่ง
ตางๆ ก็ยอมจะตองมีการเปลี่ยนแปลงและปรับปรุงใหทันตอสภาพการณที่เปล่ียนแปลงนั้นๆ สังคม
ที่ใฝความกาวหนาจึงจําเปนจะตองอาศัยการศึกษาในรูปแบบตางๆ เทคโนโลยีสมัยใหมจึง
กลายเปนเครื่องมือสําคัญในอันที่จะเกื้อกูลกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิต ยุคนี้จึงเปนยุคของการ
ผสมผสานระหวางสังคมแหงการเรียนรู และสังคมแหงเทคโนโลยีควบคูกันไป สถาบันทางสังคม
ตางๆ นอกเหนือจากสถานศึกษาซ่ึงมีหนาที่ใหการศึกษาแกเยาวชนในวัยเรียนตางๆ ไดมีบทบาท
อยางสําคัญในการใหการศึกษาในรูปแบบตางๆ แกผูเยาว และผูใหญบาน วัด หนวยงานของรัฐ
และเอกชน อีกหลายประเภท รวมทั้งสถาบันสื่อมวลชนไดรับการกระตุนใหมีบทบาทในการพัฒนา
คุณภาพของประชากรมากยิ่งขึ้น 

 อาชัญญา รัตนอุบล (2544) กลาวไววา เนื่องจากการศึกษานอกระบบโรงเรียน หมายถึง 
การเรียนรูจากธรรมชาติ สังคม หรือโปรแกรมการศึกษาที่จัดขึ้นเฉพาะ ดวยเหตุนี้ความมุงหมาย
ของการศึกษานอกระบบโรงเรียนจึงหมายความถึง วัตถุประสงคของการศึกษานอกระบบโรงเรียน
ที่จัดขึ้นซึ่งจะแตกตางกันไปตามสภาพของแตละทองถิ่น อายุผูเรียน ส่ิงแวดลอมทางเศรษฐกิจและ
สังคม ตลอดจนความตองการ ความสนใจของผูเรียน แตอยางไรก็ตาม โครงการหรือกิจกรรม
การศึกษานอกโรงเรียนที่จัดขึ้นในแตละโครงการยอมต้ังอยูบนพื้นฐานของการรวมมืออันดีระหวาง
กลุมผูเรียน หรือกลุมประชาชนในสังคมกับผูจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน นับต้ังแตการ
วางแผนการศึกษา การประเมินความตองการของผูเรียน การกําหนดวัตถุประสงคในการเรียนรู 
การแสวงหาวิธีการ และทรัพยากรตลอดจนการประเมินผลการเรียนรูนั้นๆ ดวย 
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 จากแนวคิดขางตนที่กลาวมา สรุปไดวาความมุงหมายและวัตถุประสงคของการศึกษา
นอกระบบโรงเรียน เปนการเรียนรูที่จัดขึ้นเพื่อพัฒนาศักยภาพของผูเรียน โดยเนนใหผูเรียน
สามารถนําความรูที่ไดรับไปปรับใชในการดําเนินชีวิต เปนการจัดการเรียนรูที่ชวยใหผูเรียน
สามารถแกปญหาตางๆที่พบไดอยางทันทวงที 
 

1.4 หลักการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
การศึกษานอกโรงเรียนเปนการจัดการศึกษาที่มีบทบาทสําคัญในการสงเสริมการศึกษา

ตลอดชีวิตใหมีความสมบูรณยิ่งขึ้น ทั้งนี้เพราะการจัดการศึกษาในระบบโรงเรียนแตเพียงอยาง
เดียวไมเพียงพอที่จะสนองตอบความตองการในการเรียนรูของประชาชนไดอยางทั่วถึง จําเปนตอง
มีการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนซึ่งมีลักษณะยืดหยุนมากกวา สามารถสนองตอบความ
ตองการของประชาชนไดอยางหลากหลายและทั่วถึง โดยเฉพาะในปจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลง
ทางดานสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง รวมทั้งมีความเจริญกาวหนาทางดานเทคโนโลยีอยาง
รวดเร็ว จึงมีความจําเปนที่จะตองสรางวิธีการใหมๆ ในการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยทํา
ใหการเรียนรูเปนสิ่งที่อยูใกลตัวและแสวงหาไดโดยงายสําหรับคนทั่วไป (สํานักบริหารงาน
การศึกษานอกโรงเรียน, 2550) 

การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนในปจจุบันมิใชเปนการจัดการศึกษาเพียงเพื่อให
ประชาชนอานออกเขียนไดเทานั้น แตเปนการใหบริการและใหโอกาสทางการศึกษาแกประชาชนที่
อยูนอกโรงเรียน เพื่อเสริมสรางใหมีความรูพื้นฐานอันจําเปนในการดํารงชีวิต มีความรู และทักษะ
ในการประกอบอาชีพ ทราบขอมูลขาวสารที่ทันตอเหตุการณ มีเครื่องมือในการแสวงหาความรู
เพิ่มเติมและรูจักแสวงหาขอมูลมาประกอบการตัดสินใจ เพื่อจะไดดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมี
ความสุขตามความตองการ เปนการจัดการศึกษาที่จะชวยใหประชาชนรูจักเสาะแสวงหาและเลือก
สรรพสิ่งที่ดีงาม นําไปปรับปรุงความเปนอยูของตนเองและชุมชนใหดีข้ึนดวยตนเอง (กรมการ
ศึกษานอกโรงเรียน, 2543) 

การศึกษานอกระบบโรงเรียน เปนการศึกษาที่จัดขึ้นเพื่อตองการใหบุคคลคิดเปน ทําเปน 
และแกปญหาเปน มีคุณภาพที่ดี สามารถพัฒนาตนเอง ครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติไดอยาง
มีประสิทธิภาพ ดังนั้นการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนควรยึดหลัก ดังนี้ (วิชชุดา หุนวิไล, 2532) 

1. หลักการเรียนเพื่อการทํางานและการทํางานเพื่อการเรียนรู หลักการนี้ถือไดวา
เปนปรัชญา หรืออุดมการณของการศึกษานอกระบบโรงเรียน เปนหลักการที่เปนความจริงอันเปน
พื้นฐานของชีวิตมนุษย เพราะงานกับมนุษย หรืองานกับชีวิตยอมเปนสิ่งที่แยกจากกันไมได มนุษย
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เราจะเรียนรูไดอยางแยบยล และมีผลประโยชนตอชีวิตมากที่สุดก็ดวยการเรียน การทํางาน และ
จากการทํางานทําใหมนุษยสามารถเรียนรูที่จะมีชีวิตอยูรอดไดในสังคม การศึกษานอกระบบ
โรงเรียนจึงนําเอาความจริงที่เปนธรรมชาติมาเปนหลักในการดําเนินงานการศึกษานอกโรงเรียน 

2. หลักการบริหารการศึกษาเปนระบบเปด กลาวคือ ในการดําเนินการและการจัด
การศึกษานอกระบบโรงเรียนนั้น ผูบริหารการศึกษาจะตองพยายามที่จะกอใหเกิดความคลองตัว 
ความยืดหยุน ความเปลี่ยนแปลงได แมจะมีกฎ ระเบียบคําสั่ง และขอบังคับอยูบางก็เปนสิ่งที่
กําหนดไวโดยกวางๆ เพื่อใหเกิดความคลองตัวในการดําเนินการและการจัดการ โดยพรอมที่จะให
เกิดการสรรหาแนวทางและวิธีการหลายรูปแบบ แมจะมีวิธีการตางๆอยูบาง ก็จะมีเฉพาะกิจกรรม
ที่จําเปนเทานั้น ทั้งนี้เพื่อใหสอดคลองและสนองความจําเปนของผูเรียน และสังคมใหมากที่สุด 

3. หลักสังคมของการเรียน กลาวคือ สถาบันทุกสถาบันที่มีอยูในสังคมเปนสถาบัน
แหงการเรียนรูทั้งสิ้น โรงเรียนจะไมใชสถาบันเดียวของการศึกษา แตสถาบันในสังคมทุกสถาบันจะ
มีสวนสรางเสริมการเรียน เชน ศาสนา สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง ครอบครัว สมาคม 
มูลนิธิ สโมสร ชมรม และชุมชน และจะตองพยายามใชประโยชนจากสถาบันเหลานั้นใหเกิด
ประโยชนตอการศึกษานอกระบบโรงเรียนใหมากที่สุด โดยสถาบันเหลานั้นจะเปนสังคมการเรียน
ของการศึกษานอกระบบโรงเรียนทั้งสิ้น 

4. หลักความเสมอภาคและหลักเสรีภาพในการศึกษา กลาวคือ การศึกษานอก
ระบบโรงเรียนจะใหสิทธิและใหโอกาสทางการศึกษาแกคนทั้งที่อยูในและนอกโรงเรียน แกคนทุก
เพศ ทุกวัย ตามความถนัด ความสนใจ และความรู ความสามารถของแตละบุคคล ตลอดจนสนอง
ความประสงคและความตองการความจําเปนทั้งบุคคลและสังคม 

5. หลักการศึกษาตลอดชีวิต โดยเหตุที่วาตามธรรมชาติของมนุษยนั้น มนุษยตอง
เรียนรูกันตลอดชีวิต การเรียนรูทั้งหลายทั้งปวง เปนภารกิจอยางหนึ่งที่มนุษยจะตองศึกษาหา
ความรูโดยตนเอง ทั้งนี้เพื่อที่จะไดปรับตนเองใหเขากับความเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอมที่มี
อิทธิพลตอชีวิตและการงาน และเพื่อจะไดสามารถดําเนินชีวิตและดํารงชีวิตไดอยางมีความสุข 

6. หลักการระดมสรรพกําลังทั้งปวงที่มีอยูในสังคม โดยถือวาการศึกษาเปนภารกิจ
ทั้งของบุคคลและสังคม ดังนั้นทั้งบุคคลและสังคม ตลอดจนสถาบันตางๆ ในสังคมจะตองระดม
กําลังและบรรดาทรัพยากรทั้งหลายทั้งปวง เพื่อกอใหเกิดการศึกษานอกระบบโรงเรียน และให
สามารถดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด 

7. หลักการศึกษาเพื่อปวงชน โดยถือวาการศึกษานอกระบบโรงเรียนเปนการศึกษา
เพื่อคนทุกคน ทุกอาชีพ ทุกวัย ทุกเพศ ทุกเวลา ทุกสถานที่ ไมมีอาณาเขตและไมมีอะไรที่จะมา
เปนกําแพงขวางกั้นในการดําเนินการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
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8. หลักการจัดใหสัมพันธกับการพัฒนาในดานอื่นๆ เชน มีหนวยฝกอบรมในเรื่อง
การศึกษานอกระบบโรงเรียน สําหรับฝกบุคลากรที่จะเปนกําลังสําคัญแกหนวยงานอื่นๆ 

9. หลักการจัดการควรมีการทดลองในการศึกษานอกระบบโรงเรียนในวงแคบกอนที่
จะขยายงานใหกวางออกไป โดยใหสถาบันอุดมศึกษา สถาบันทางศาสนา ส่ือมวลชน เขามามีสวน
รวมในการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน และควรมีการควบคุมดานคุณภาพของสื่อมวลชน 
ไดแก การจัดรายการวิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ เปนตน 

 จากการวิเคราะหปรัชญาตางๆ ที่เกี่ยวของและแนวทางในการจัดการศึกษานอกระบบ
สามารถสรุปหลักการสําคัญของการศึกษานอกระบบ ไดดังนี้ (สุมาลี สังขศรี, 2545) 

1. หลักความเสมอภาคในโอกาสทางการศึกษา ประชาชนทุกคนควรมีโอกาสที่จะรับ
บริการการศึกษานอกระบบอยางเทาเทียมกัน โดยเฉพาะผูที่พลาดโอกาสทางการศึกษาในระบบ
โรงเรียน 

2. หลักการกระจายโอกาสทางการศึกษา ควรตองหาวิธีการตางๆ ที่จะกระจาย
การศึกษานอกระบบใหไปสูกลุมเปาหมายอยาง แมจะอยูในชนบทหางไกล 

3. หลักความตอเนื่อง เพื่อสงเสริมการศึกษาตลอดชีวิต ควรจัดกิจกรรมการศึกษานอก
ระบบอยางตอเนื่อง เมื่อกลุมเปาหมายตองการจะเรียนรูหรือมีความพรอมเมื่อใด ควรจะเรียนไดเสมอ 

4. หลักความยืดหยุน การศึกษานอกระบบจะมีความยืดหยุนในเรื่องกฎเกณฑตางๆ 
เชน หลักสูตรสามารถปรับใหเหมาะสมกับสภาพของทองถิ่นได ระยะเวลาเรียน สถานที่เรียน 
กิจกรรมการเรียนการสอนสามารถปรับใหเอื้อตอสภาพของกลุมเปาหมาย และอํานวยความ
สะดวกตอกลุมเปาหมายมากที่สุด 

5. หลักการสนองความตองการของกลุมเปาหมาย กิจกรรมการศึกษานอกระบบเนน
การสนองความตองการของกลุมเปาหมายเปนสําคัญ โดยจะมีการสํารวจความตองการของ
กลุมเปาหมายกอนจึงจะกําหนดกิจกรรม กิจกรรมที่จัดใหกลุมเปาหมายแตละพื้นที่อาจแตกตางกัน 

6. หลักความสัมพันธกับการดําเนินชีวิต เนื้อหาหลักสูตรของกิจกรรมการศึกษานอก
ระบบควรมีความสัมพันธสอดคลองกับสภาพและปญหาในชีวิตจริง เพื่อที่กลุมเปาหมายจะ
สามารถนําสิ่งที่เรียนรูไปปรับใชไดในการดําเนินชีวิต 

7. หลักความหลากหลาย  กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนควรมีความ
หลากหลายทั้งประเภทของกิจกรรมและวิธีการจัดการเรียนการสอน ทั้งนี้เพื่อใหสอดคลองกับ
ธรรมชาติของกลุมเปาหมายของการศึกษานอกระบบ ซึ่งมีความแตกตางหลากหลายในเรื่องอายุ 
พื้นฐานความรูความสนใจ เพื่อใหกลุมเปาหมายเลือกไดตามความตองการ 
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8. หลักความเปนประชาธิปไตย ในการเขารวมกิจกรรมการศึกษานอกระบบนั้น 
กลุมเปาหมายควรมีอิสระในการเลือกกิจกรรมไดตามความสนใจ เลือกเวลาเรียน เลือกวิธีเรียนได
ตามความพรอมและความสะดวก สามารถหยุดพักจากกิจกรรมไดเมื่อมีความจําเปนและสามารถ
กลับเขารวมกิจกรรมไดเมื่อมีความพรอม 

9. หลักการมีสวนรวม การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบนั้น ผูจัดมิไดจํากัดอยู
เฉพาะโรงเรียนหรือสถานศึกษาเทานั้น และจะมีทั้งหนวยงานรัฐ หนวยงานเอกชน สมาคม มูลนิธิ 
องคกรตางๆ ในชุมชน รวมทั้งประชาชนในชุมชนดวย 

10. หลักการพึ่งพาตนเอง เปาหมายของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบนั้นมุงให
ผูเรียนพึ่งพาตนเองได สามารถนําความรูไปใชในการดําเนินชีวิต การปรับปรุงอาชีพ การพัฒนา
คุณภาพชีวิตของตนเองไดอยางเหมาะสม 

11. ผูสอนหรือผูที่มาใหความรู ไมจํากัดวาจะตองเปนครูหรือ อาจารยจาก
สถาบันการศึกษาโดยอาจจะเปนผูที่มีความเชี่ยวชาญจากหนวยงานตางๆ จากสถานประกอบการ 
บุคคลในทองถิ่น พระ หรือครูภูมิปญญาทองถิ่น เปนตน 

12. สงเสริมการมีสวนรวมในการวิเคราะหและการแกปญหา กิจกรรมการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนควรจะพัฒนากลุมเปาหมายใหเปนผูคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน ฝกใหผูเรียนรูจัก
วิเคราะหปญหา รูจักหาวิธีการแกปญหามาทดลองแกปญหา และถาวิธีการดังกลาวแกปญหา
ไมไดก็จะกลับมาตั้งตนหาวิธีการแกปญหาอื่นๆมาทดลองจนกระทั่งแกปญหาไดลุลวง 

13. นําผลจากการศึกษาไปปรับใชไดปจจุบัน การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน
ควรจะตองใหผูเรียนนําสิ่งที่เรียนรูไปปรับใชในทันทีทันใด เนื่องจากกลุมเปาหมายสวนใหญ เปนผู
ประกอบอาชีพและมีภาระตอการทํามาหากิน พวกเขาจะไมมีเวลาเพื่อสะสมความรูเขาไวหลายๆป 
จึงจะนําไปใชเหมือนนักเรียนในโรงเรียน เขาตองการที่จะเรียนเพื่อนําความรูไปปรับใชในการ
ทํางาน หรือปรับใชในชีวิตประจําวันในทันทีทันใด 

14. ความยืดหยุนในเรื่องเวลาและสถานที่เรียน การศึกษานอกระบบโรงเรียนจะตอง
อํานวยความสะดวกแกกลุมเปาหมายในเรื่องเวลาและสถานที่ เนื่องจากกลุมเปาหมายสวนใหญ
เปนผูมีภาระรับผิดชอบตอการงาน ตอครอบครัวแลว เพราะฉะนั้นเวลาที่มาเรียนก็ยอมจะหา                 
ไดยาก เพราะฉะนั้นการเรียนการสอนจะจัดตามสถานที่ตางๆตามความสะดวกของผูเรียน เชน                 
ที่บานผูเรียน วัด ที่อานหนังสือประจําหมูบาน และที่อ่ืนๆอีกทั้งเวลาเรียน ควรจะตองใหเหมาะสม
กับชวงเวลาวางของกลุมเปาหมาย 
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การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน เปนการจัดการศึกษาที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยมี
โปรแกรมการศึกษาที่จัดใหมุงสนองตอบความตองการ ความสนใจ และความพรอมของผูเรียนแต
ละคนหรือกลุมบุคคล เพื่อใหบุคคลไดมีโอกาสพัฒนา เพิ่มพูน ความสามารถของตนเองอยาง
ตอเนื่อง 

นักการศึกษาและผูทรงคุณวุฒิหลายทานไดสรุปลักษณะที่สําคัญของการศึกษานอกระบบ
โรงเรียนไวดังนี้ (ทองอยู แกวไทรฮะ, 2544) 

1. ผูเรียนในการศึกษานอกระบบโรงเรียนไมมีการกําหนดอายุเหมือนกับการศึกษา
ในระบบโรงเรียน การเรียนขึ้นอยูกับความสมัครใจของผูเรียนเปนสําคัญไมมีการบังคับ ผูเรียนทุก
เพศทุกวัยและทุกวุฒิสามารถสมัครเรียนตามความตองการและความสนใจของตนเองที่มีตอวิชานั้นๆ 

2. ผูสอนและบุคลากรทางการศึกษานอกระบบโรงเรียนอาจจะเปนครูผูสอนที่มี
ความรูความชํานาญ และความเชี่ยวชาญในวิชาที่สอนโดยตรง หรือเปนผูที่มีประสบการณจาก
การประกอบอาชีพของตนมาเปนวิทยากรและอาสาสมัคร 

3. หลักสูตรและเนื้อหาวิชา หลักสูตรและเนื้อหาของการศึกษานอกระบบโรงเรียน
ยืดหยุนไดมาก สามารถปรับตามทองถิ่นและความสนใจของผูเรียน โดยหลักสูตรจะสรางจาก
ความสนใจและความตองการของผูเรียน ที่มุงจะนําไปใชประโยชนตามจุดมุงหมายที่วางไว 

4. รูปแบบการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนไมมีรูปแบบแนนอน รูปแบบการจัด
จะแตกตางกัน เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายตามวัตถุประสงคของผูจัดและผูรับบริการ 

5. การเรียนการสอน วิธีการเรียนการสอนของการศึกษานอกระบบโรงเรียนมี
แตกตางกันออกไปตามความเหมาะสม บางครั้งจะจัดการเรียนการสอนเปนชั้นเรียน แตบางครั้งไม
เปนชั้นเรียน แตจัดในรูปกลุม พบปะสนทนา การสาธิต การฝกอบรม การศึกษาทางไกล ฯลฯ 

6. สถานที่ จัดใหบริการการศึกษานอกระบบโรงเรียนจะกระจาย เปลี่ยนแปลงและ
โยกยายไปตามสถานที่ที่อํานวยให และเหมาะสมกับสภาพทองถิ่น เชน อาจจะจัดที่ศาลาวัด                 
ชั้นเรียนของโรงเรียนภาคปกติ ศูนยอนามัย หองสมุดประชาชน ที่อานหนังสือประจําหมูบาน 
สนามกีฬาใตรมไม เปนตน 

7. ระยะเวลา ข้ึนอยูกับชนิด และลักษณะของวิชา รวมทั้งความสนใจของผูเรียน 
8. หนวยงานและสถาบันที่รับผิดชอบ หนวยงานและสถาบันที่รับผิดชอบการศึกษา

นอกระบบโรงเรียน มีทั้งภาครัฐและภาคเอกชน รวมทั้งสถาบันทางการศึกษาตางๆ 
9. การรับรองความสามารถและคุณวุฒิ การศึกษานอกระบบโรงเรียนมักจะมีการ

ประเมินผลในระยะสั้นๆ วุฒิบัตรหรือประกาศนียบัตรที่ไดไมถือเปนเรื่องที่สําคัญมากนัก เพราะ
มิไดมีการกําหนดวามีความรูความสามารถอยูในมาตรฐานระดับใดของมาตรฐานการเรียนภาคปกติ 
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(ยกเวนการเรียนตามหลักสูตรการศึกษานอกระบบโรงเรียนสายสามัญ ซึ่งมีศักดิ์และสิทธิ์เทากับ
ผูเรียนตามหลักสูตรในโรงเรียนทุกประการ) 

10. ความยืดหยุนของการจัด โครงการตางๆของการศึกษานอกระบบโรงเรียนจัดขึ้น
เพื่อสนองความตองการของผูเรียนเปนสําคัญ วัน เวลา สถานที่ หลักสูตร วิธีการสอน การ
ประเมินผล ฯลฯ จึงมีความยืดหยุนไดมาก 

จากหลักการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนดังกลาวขางตน สรุปไดวา การจัดการศึกษา
นอกระบบโรงเรียนมุงใหผูเรียนไดรับการศึกษาตลอดชีวิตอยางครบวงจร เนื่องดวยประชาชนตอง
เรียนรูตลอดชีวิต การจัดการศึกษาจึงตองดําเนินการใหตอเนื่องกัน นับต้ังแตการใหความรูพื้นฐาน
ที่จําเปนตอการดํารงชีวิต ไดรับทราบขอมูลขาวสารที่ทันตอการเปลี่ยนแปลงของสังคมจากเอกสาร
ส่ิงพิมพและสื่อความรูตางๆ ที่เปนประโยชนตอการปรับปรุงคุณภาพชีวิต และไดรับการฝกทักษะ
และวิชาชีพที่จําเปนตอการประกอบอาชีพ อันเปนการชวยพัฒนาขีดความสามารถของประชาชน
ใหสูงขึ้น 

 
1.5 หลักการพื้นฐานของการศึกษานอกระบบไทย 
แมวาการศึกษานอกระบบเปนกิจกรรมที่มีอยูในสังคมไทยมาตั้งแตสมัยโบราณก็ตาม แต

ในแงความคิดในฐานะของสาขาวิชานั้นเรานําเอาแบบอยางมาจากตะวันตก ดังนั้นในทางปฏิบัติ
การศึกษานอกระบบจะมีลักษณะประสมประสานระหวางแนวคิดที่เรารับมาจากตะวันตกกับ
แนวคิดที่เรามีเปนของเราเอง แนวคิดที่นํามาจากตะวันตกกลายมาเปนปรัชญาและหลักการ
พื้นฐานของการศึกษานอกระบบไทยที่สําคัญสรุปได 6 ประการ ดังตอไปนี้ (ปฐม นิคมานนท 
และศุทธีร  ไชยวสุ, 2543) 

1.  แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษาตลอดชีวิต 
2.  แนวคิดเกี่ยวกับหลักการประชาธิปไตย 
3.  แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการแกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร 
4.  แนวคิดเกี่ยวกับรากฐาน 3 ประการของการศึกษานอกระบบ ไดแก การประสาน

กิจกรรม 3 อยาง คือ การเรียนรู การพัฒนา และการวิจัยเขาดวยกัน 
5.  แนวคิดเกี่ยวกับธรรมชาติของการศึกษานอกระบบ ไดแก ความเปนปกติธรรมดา 

ความยืดหยุนสอดคลองกับสภาพทองถิ่น เปนประยุกตวิทยา และลักษณะแหงสหวิทยาการ 
6.  แนวคิดเกี่ยวกับปรัชญามนุษยนิยม 
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สาระสําคัญของแนวคิดทั้ง 6 ประการ ที่กลายมาเปนปรัชญาและหลักการพื้นฐาน
การศึกษานอกระบบของไทย โดยสรุปมีดังนี้ 

1. แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษาตลอดชีวิต 
นักศึกษาคงจะจําไดวา เราไดพูดถึง “ปรัชญาหรือแนวคิดของการศึกษาตลอดชีวิต” 

มาแลวหลายหนในชุดวิชานี้ โดยยอมรับวา การศึกษาตลอดชีวิตเปนปรัชญาพื้นฐานของการจัด
การศึกษา ซึ่งมีความเชื่อวาตลอดชวงชีวิตมนุษยเราจะตองมีการศึกษาอยูตลอดเวลา มีทั้ง
การศึกษาในระบบโรงเรียน นอกระบบ และการศึกษาที่ไมเปนทางการ โดยเชื่อวา “ไมมีใครที่จะแก
เกินเรียน” นั่นคือ ทุกชีวิตจะตองเรียนรูอยูตลอดเวลา คนที่ไมศึกษาไมเรียนรูยอมเปนคนลาหลัง 
ปญหาอยูที่วารัฐบาลจะมีทางอยางไรเพื่อสนับสนุนใหบุคคลไดเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต ใน
การตอบปญหานี้ไดเคยกลาวมาแลวในหัวเร่ืองที่ 6.2.1 ของหนวยการเรียนนี้ คือ เร่ือง “ปรัชญา
และหลักการศึกษาตลอดชีวิต” ภายใตหัวขอวา “หลักการของการศึกษาตลอดชีวิต” ขอให
นักศึกษาพลิกกลับไปศึกษารายละเอียดดูอีกครั้ง 

กลาวโดยสรุป ผูเขียนไดแยกหลักการของการศึกษาตลอดชีวิตออกเปน 4 ประการ คือ 
1.  สงเสริมใหบุคคลใฝใจแสวงหาความรูและพัฒนาตนเองตลอดเวลา นั่นคือ ใน

กระบวนการศึกษานั้นตองเสริมสรางแรงจูงใจในการใฝรู ใฝเรียน ใหเกิดขึ้นกับประชาชนใหเขา
สามารถเรียนไดดวยตนเอง มีความคิดริเร่ิมและพยายามที่จะพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง 

2.  คนหาเอกภาพและความตอเนื่องในการจัดศึกษา นั่นคือ ความพยายามในการ
ประสานกิจกรรมการศึกษา 3 ระบบ คือ ในระบบโรงเรียน นอกระบบ และการศึกษาที่ไมเปน
ทางการ หรือการศึกษาตามอัธยาศัยใหมีความสอดคลองและเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน และที่สําคัญ
อยางยิ่งทําใหการศึกษามีความประสานสอดคลองกับสภาพการดํารงชีวิตและอาชีพทางการงาน
ของบุคคล 

3.  ขยายขอบเขตของการศึกษาเพื่อใหสามารถบริการแกมวลชนอยางแทจริง นั่นคือ 
ขยายบริการการศึกษาออกไปสูประชาชนทุกหมูเหลา ทุกทองที่ใหกวางที่สุดเทาที่จะทําได 

4.  มุงพัฒนาคุณภาพชีวิต และพัฒนาสังคมโดยสวนรวม นั่นคือ มุงพัฒนาทุกแงมุม
ในชีวิตมนุษยเพื่อใหเปนมนุษยที่สมบูรณ  ในขณะเดียวกันก็กอใหเกิดการพัฒนาสังคมโดย
สวนรวมดวย 

2. แนวคิดเกี่ยวกับหลักการประชาธิปไตย 
หลักการประชาธิปไตยที่การศึกษานอกระบบยึดถือ ไดแก แนวความคิดที่วา การศึกษา

เปนสิทธิข้ันพื้นฐานของประชาชน ดังนั้นการขยายโอกาสทางการศึกษาใหทั่วถึงประชาชนทุกหมูเหลา 
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ทุกพื้นที่จึงเปนเรื่องสําคัญดวยหลักการดังกลาว รัฐบาลพยายามขยายบริการการศึกษา โดยการ
กอสรางโรงเรียนใหครอบคลุมพื้นที่ทุกสวนของประเทศ โดยเฉพาะอยางยิ่งโรงเรียนประถมและ
มัธยมศึกษา แตในความเปนจริง โรงเรียนมีขอจํากัดหลายประการที่ไมสามารถใหบริการประชาชน
ไดครอบคลุมและทุกวัยได ดังนั้นการศึกษานอกระบบจึงมีหนาที่มาชวยแกปญหานี้ โดยพยายาม
ขยายบริการการศึกษาไปยังประชาชนนอกโรงเรียน โดยเฉพาะอยางยิ่งจะใหความสําคัญแกผูขาด
โอกาสทางการศึกษาเปนประการแรก โดยถือหลักวาจะตองชวยเหลือผูที่เสียเปรียบกอนเพื่อให
ประชาชนเหลานี้สามารถชวยเหลือตนเองได โดยเฉพาะอยางยิ่งการศึกษาในระดับพื้นฐาน เชน 
ความสามารถดานการอาน เขียน การคิดเลข เพื่อจะไดเปนเครื่องมือในการคนหาความรู การ
พัฒนาอาชีพการงาน การยกระดับความเปนอยู และพัฒนาคุณภาพชีวิตตอไป 

 ดวยหลักการประชาธิปไตยนี้ การบริการการศึกษานอกระบบ จึงพยายามคิดคนหาวิธี
ขยายบริการการศึกษาใหไปสูประชาชนใหกวางไกลที่สุด เพื่อใหการศึกษาเปนบริการแกมวลชน
อยางแทจริง ตัวอยางการขยายบริการไปสูมวลชน ไดแก การรณรงคเพื่อการรูหนังสือ การขยาย
บริการการศึกษาไปสูประชาชนที่อยูหางไกล การสอนดวยระบบทางไกล การจัดการศึกษาในรูป
ของมหาวิทยาลัยเปด การบริการการศึกษาทางวิทยุ โทรทัศน และส่ือส่ิงพิมพตางๆ เปนตน บริการ
การศึกษานอกระบบจึงเปนการพยายามลดชองวางในสังคมวิธีหนึ่ง เพื่อใหประชาชนไดมีความ
เสมอภาคในเรื่องโอกาสทางการศึกษา นี่คือหลักการสําคัญอยางหนึ่งของการศึกษานอกระบบใน
แงของการเสริมสรางประชาธิปไตยขั้นพื้นฐานในสังคม 

3. แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการแกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร 
  การศึกษานอกระบบยึดถือกระบวนการแกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตรเปน

หลักการสําคัญ วิธีการทางวิทยาศาสตรถือวาเปนวิธีการแกปญหาที่เปนที่ยอมรับในวงการวิชาการ
ปจจุบัน ซึ่งกระบวนการแกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร หรือ scientific method นี้ โดย
หลักการจะแบงขั้นตอนของการแกปญหาออกเปน 5 ข้ันคือ 

1.  ข้ันวิเคราะหปญหา เพื่อทําความเขาใจวาปญหาที่เรากําลังเผชิญนั้นคืออะไร เรา
มีเปาหมายในการแกปญหานั้นอยางไร 

2.  ข้ันตั้งสมมติฐาน เปนการคาดคะเนหนทางในการแกปญหา หรือคาดคะเน
คาํตอบ โดยอาศัยประสบการณในอดีต ปจจัยแวดลอม รวมทั้งเหตุผลอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของ 

3.  ข้ันรวบรวมขอมูล ไดแก การรวบรวมหลักฐานขอเท็จจริง และเหตุผลตางๆ                      
ที่เกี่ยวของ เพื่อนํามาใชในการพิสูจนสมมติฐานของการแกปญหานั้น 
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4.  ข้ันวิเคราะหขอมูล นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหเพื่อพิสูจนวาสมมติฐาน หรือ
แนวทางแกปญหาที่เราตั้งขึ้นนั้นวาเปนจริงหรือไมเพียงไร 

5.  ข้ันสรุปผล เปนการสรุปแนวทางแกปญหาโดยใชผลจากการวิเคราะหขอมูลในข้ัน
ที่ 4 เพื่อนําผลที่ไดไปใชในการแกปญหาตอไป 

 กระบวนการแกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตรจะมีข้ันตอนที่เทียบไดกับ “อริยสัจ 4” 
ซึ่งเปนหลักการสําคัญทางพระพุทธศาสนา ซึ่งมีสาระโดยยอๆ ดังนี้ 

1. ทุกข คือ สภาพของการเกิดปญหา เปนการรับรูและทําความเขาใจกับปญหาที่เรา
เผชิญอยู วามันคืออะไร มีลักษณะอยางไร 

2. สมุทัย เปนการพิจารณาถึงสาเหตุของปญหาวาเกิดขึ้นจากอะไร เพราะหลักการ
แกปญหาจะตองแกที่ตนเหตุ 

3. นิโรธ คือ เปาหมายในการแกปญหา เปนการกําหนดเปาหมายวา ส่ิงที่เราตองการ
นั้นคืออะไร มีสภาพเปนอยางไร 

4. มรรค คือ แนวทางปฏิบัติเพื่อแกปญหา เปนขั้นของการลงมือทําเพื่อใหแกปญหา
นั้นได 

 เราสามารถประยุกตหลักการทั้ง 4 ขอ ของอริยสัจ ตามที่กลาวมานี้มาใชในการแกปญหา
ทั่วๆ ไป ผูรูหลายทานไดนําหลักการทั้ง 4 ขอนี้มาเปรียบเทียบกับข้ันตอนการแกปญหาดวยวิธีการ
ทางวิทยาศาสตร ตามที่กลาวขางตน ซึ่งพอจะเทียบกันไดโดยอนุโลมเทานั้น 

 ในงานการศึกษานอกระบบนั้นไดเนนใหเนื้อหาและการเรียนการสอนมีความสัมพันธกับ
ปญหาและความตองการของผูเรียนและของทองถิ่น เพื่อใหการเรียนนั้นสงผลตอการแกปญหา
โดยตรง ความสามารถในการแกปญหาในทางการศึกษานอกระบบของไทยเรารูจักกันในนามของ 
“คิดเปน” ซึ่งริเร่ิมโดย ดร.โกวิท วรพิพัฒน ในสมัยที่ดํารงตําแหนงเปนผูอํานวยการกองการศึกษา
ผูใหญ (Vorapipatana 1975) คือเนนใหผูเรียนตัดสินใจแกปญหาไดเหมาะสมกับสภาพของ
ตนเอง สภาพของทองถิ่น และเหมาะสมกับหลักวิชาการ 

4. แนวคิดเกี่ยวกับรากฐาน 3 ประการ ของการศึกษานอกระบบ 
การศึกษานอกระบบตั้งอยูบนพื้นฐาน 3 ประการ คือ การเรียนรู การพัฒนา และการวิจัย 

โดยพยายามประสานกิจกรรมทั้ง 3 อยางนี้เขาดวยกัน (ปฐม นิคมานนท, 2528) 
  1. การเรียนรู การศึกษานอกระบบมุงใหบุคคลเกิดการเรียนเพื่อใหผูเรียน

เกิดการพัฒนาในทิศทางที่พึงประสงค 
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2.  การพัฒนา การศึกษานอกระบบมุงใหเกิดการพัฒนาทองถิ่น ชุมชน และสังคม
โดยสวนรวม ดังนั้น การเรียนรู กับการพัฒนาจะตองไปดวยกัน ไมใชเปนการเรียนเพื่อรูอยางเดียว 
แตมุงใหการเรียนนั้นสงผลไปถึงการพัฒนาดวย 

3.  การวิจัย การศึกษานอกระบบมุงคิดคนหาวิธีใหมๆ เพื่อใหการเรียนรูและการ
พัฒนา เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ จะเห็นวาในงานการศึกษานอกระบบมีการคิดคนหารูปแบบ 
วิธีการ ตลอดจนโครงการใหมๆ เกิดขึ้นเสมอ 

 กิจกรรมทั้ง 3 ประการนี้จึงเปนจุดยืน หรือพื้นฐานของการศึกษานอกระบบ ดังนั้นไม
วาการเรียนการสอนเนื้อหาใด หรือหลักสูตรใด จะตองคํานึงถึงพื้นฐานทั้ง 3 ประการ 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที1่   พืน้ฐาน 3 ประการของการศึกษานอกระบบ 
ที่มา ปฐม นิคมานนท, 2528 

 
5. แนวคิดเรื่องธรรมชาติของการศึกษานอกระบบ 
ลักษณะหรือธรรมชาติของการศึกษานอกระบบที่พึงประสงคที่สําคัญ มีดังนี้ 

1.  ความเปนปกติธรรมดา  กิจกรรมการศึกษานอกระบบพยายามทําเรื่องยากใหเปน
เร่ืองงาย พยายามทําการศึกษาใหมีความผสมกลมกลืนกับสภาพการดํารงชีวิตจริงจนดูเปนเรื่อง
ปกติธรรมดา ไมใชกิจกรรมพิเศษหรือส่ิงแปลกปลอมจากภายนอก ทําใหกิจกรรมการศึกษามี

การพัฒนา การเรียนรู 

การพัฒนา การวิจัย การศึกษานอกระบบ 
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ลักษณะที่ไมเปนทางการใหมากที่สุด โดยลดระเบียบกฎเกณฑที่ไมจําเปนออก และพยายามทําให
เปนที่นําไปปฏิบัติไดมากกวาที่จะทําใหเปนวิชาการ 

2.  ความยืดหยุน งานการศึกษานอกระบบควรจะมีความยืดหยุน มีความคลองตัว 
สามารถปรับปรุงเปลี่ยนแปลงใหเหมาะสมกับสภาพของสังคมและเงื่อนไขของทรัพยากร 
นอกจากนั้นก็มีขอผอนปรนตางๆ มากกวาการศึกษาในระบบโรงเรียน จากคุณสมบัติแหงความ
ยืดหยุนนี้ จะเห็นวา หลักสูตรการเรียนการสอนของการศึกษานอกระบบนั้น สามารถปรับ เปลี่ยน 
ใหเหมาะสมกับสภาพความเปลี่ยนแปลงของสังคมไดอยางคลองตัว 

3.  สอดคลองกับสภาพทองถิ่น การศึกษานอกระบบยึดถือสภาพและปญหาของ
ทองถิ่นเปนสําคัญ ดังนั้นหลักสูตรและการเรียนการสอนจึงตองมีความสําพันธกับปญหาและความ
ตองการของทองถิ่น มุงแกปญหาของทองถิ่น และพยายามพัฒนาศักยภาพของทองถิ่น 

4.  เปนประยุกตวิทยา การศึกษานอกระบบเนนที่การประยุกตวิชาการ หรือทฤษฎี 
ไปสูการปฏิบัติในชีวิตจริง มากกวาการศึกษาที่ลุมลึกทางวิชาการ 

5.  ลักษณะแหงสหวิทยาการ การศึกษานอกระบบมุงนําความรูจากหลายสาขาวิชา 
นํามาประสมประสานกันเพื่อกอใหเกิดพัฒนาการที่ดี ทั้งสวนบุคลและสังคมโดยรวม 

6. แนวคิดเกี่ยวกับปรัชญามนุษยนิยม (Humanism) 
หลักการสําคัญของการศึกษานอกระบบยืดถือปรัชญามนุษยนิยมเปนรากฐานสําคัญ นั่น

คือ เนน “การปฏิบัติตอมนุษยเยี่ยงมนุษยที่มีชีวิตจิตใจ ไมใชการปฏิบัติตอมนุษยเหมือนกับเปน
วัตถุสิ่งของ” ดังนั้น การสรางบรรยากาศที่ดี ความเปนมิตร และการแลกเปลี่ยนความรู จึงเปนเรื่อง
สําคัญในกระบวนการเรียนการสอนของการศึกษานอกระบบ 

แนวปรัชญามนุษยนิยม ไดนํามาประยุกตเพื่อเปนแนวคิดพื้นฐานในการศึกษานอกระบบ
ดังนี้ 
 1.  ยอมรับในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล ดังนั้น ความตองการหรือความ
คาดหวังในชีวิตของแตละคนจึงไมเหมือนกัน 
 2.  แมวาบุคคลจะแตกตางกัน แตทุกคนก็ปรารถนาความสุขความสําเร็จในชีวิต 
 3.  ความสุข ความสําเร็จในชีวิตของแตละคนไมเหมือนกัน เปนเรื่องตางจิตตางใจ 
 4.  การที่คนจะมีความสุข หรือความสําเร็จที่ตนปรารถนาไดนั้นจะตองมีการปรับตัว
ใหเกิดภาวะพอดีกับสภาพแวดลอม 

5. ดวยเหตุผลที่สภาพแวดลอมมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ผลจากความ
เปล่ียนแปลงยอมกอใหเกิดปญหาตางๆ ดังนั้นคนเราจึงตองเรียนรูวิธีแกปญหา 
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6.  การแกปญหาอยางมีประสิทธิภาพนั้น จําเปนตองมีขอมูลที่เพียงพอ โดยทั่วไปจะ
ประกอบดวยขอมูล 3 ดาน คือ ขอมูลเกี่ยวกับตนเอง ขอมูลเกี่ยวกับสภาพแวดลอม และขอมูลทาง
วิชาการ การมีขอมูลทั้ง 3 ดานนี้จะนําไปสูการแกปญหาที่ดี และเมื่อแกปญหาไดก็หมายถึงการ
บรรลุถึงความสุข ความสําเร็จที่ตองการ 

จากแนวคิดเกี่ยวกับปรัชญามนุษยนิยมทั้ง 6 ประการนี้ เปนหลักการสําคัญของการศึกษา
นอกระบบซึ่งเราเรียกวา “คิดเปน” ซึ่งเปนแนวคิดพื้นฐานที่มีการผสมผสานกันระหวางแนวคิด
ตะวันตกกับแนวแนวคิดของประเทศไทย ซึ่งสมารถนํามาพัฒนาในการศึกษานอกระบบโรงเรียนได  
 

1.6 ประเภทการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
ผูเชี่ยวชาญหลายทานทั้งในประเทศและตางประเทศ ไดแบงประเภทการจัดกิจกรรม

การศึกษานอกระบบโรงเรียนออกเปนหลายดาน ดังนี้ 

 อาชัญญา รัตนอุบล (2542) ไดสรุปการจัดเนื้อหากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
โดยแบงไดดังตอไปนี้ คือ 

1. การศึกษาข้ันพื้นฐาน และการศึกษาตอเนื่อง ไดแก การศึกษานอกระบบโรงเรียน
สายสามัญ ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนตน และระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
การศึกษาเพื่อชุมชนในเขตภูเขา เปนตน 

2. การศึกษาดานทักษะอาชีพ คือ กิจกรรมฝกอาชีพเพื่อมุงพัฒนาความรู ทักษะที่
เปนประโยชนเพื่อการประกอบตามความตองการในสาขาวิชาตางๆ ไมวาจะเปนสาขาเกษตรกรรม 
พานิชยกรรม อุตสาหกรรม ศิลปกรรมและหัตถกรรม 

3. การใหบริการขาวสารขอมูลและสารสนเทศตางๆ ไดแก กิจกรรมการจัดหองสมุด
ประชาชนจังหวัด หองสมุดประชาชนอําเภอ หองสมุดประชาชนตําบล ที่อานหนังสือและแหลง
ความรูประจําหมูบาน หองสมุดเคลื่อนที่ หนวยโสตทัศนศึกษา วิทยุศึกษา โทรทัศน เพื่อการศึกษา 
ตลอดจนหนังสือ วารสาร และส่ิงพิมพเพื่อเผยแพรความรูตางๆ เปนตน 

4. การศึกษาดานสุขภาพอนามัย การปรับปรุงชีวิตความเปนอยูในครอบครัว ชุมชน
และสิ่งแวดลอม คือ ความรู ทักษะ และทัศนคติตอการพัฒนาคุณภาพชีวิต ไดแก การปองกัน
รักษาโรคภัยไขเจ็บ สุขภาพอนามัย โภชนาการ บริโภคศึกษา ความสัมพันธในครอบครัว และการ
วางแผนครอบครัว เปนตน 

5. การศึกษาเพื่อสันติภาพและดานการเมืองการปกครอง ไดแก การสรางความสงบ
เรียบรอย การปกครองในระดับตางๆ องคการประชาชน การใชสิทธิและหนาที่ในกระบวนการทาง
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สังคม เชน กิจกรรมเพื่อชุมชน การเสียภาษีอากร การเลือกตั้ง การมีสวนรวมของประชาชนในการ
ปกครองประเทศ เปนตน 

6. การศึกษาดานศิลปวัฒนธรรมและกิจกรรมเพื่อพัฒนาบุคคล ไดแก กิจกรรมดาน
ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี กิจกรรมทางศาสนา นันทนาการ การใชเวลาวาง หรืองานอดิเรก เชน 
ดนตรี การละคร กีฬา พักผอน เปนตน 

การศึกษานอกระบบโรงเรียนเปนการเรียนรูเพื่อคนทุกเพศทุกวัย ดังนั้นกิจกรรมการเรียนรู
ของการศึกษานอกระบบโรงเรียนจึงตองมีความหลากหลายเพื่อใหเกิดความสอดคลองและ
เหมาะสม ดังนี้ (สุมาลี สังขศรี, 2545) 

1. การศึกษานอกระบบโรงเรียนประเภทการศึกษาสายสามัญ เปนกิจกรรมที่จัดขึ้น 
เพื่อใหกลุมเปาหมายมีความรูพื้นฐานที่จําเปนตอการดํารงชีวิต ไดแก ความรูในการเขียนอาน การ
คํานวณเบื้องตน การติดตอส่ือสาร สังคม ส่ิงแวดลอม ซึ่งจะเปนพื้นฐานในการดํารงชีวิตหรือ
การศึกษาตอ กิจกรรมในกลุมนี้ ไดแก 

1.1 การสอนอานเขียน ใหแกผูไมรูหนังสือและผูลืมหนังสือ มีทั้งการสอนอาน
เขียนสําหรับประชาชนทั่วไป สําหรับชาวไทยภูเขา สําหรับประชาชนชาวไทยมุสลิม 

1.2 การศึกษานอกระบบโรงเรียนสายสามัญระดับประถม มัธยมตน และมัธยม
ปลาย ซึ่งเทียบเทาการศึกษาในระบบโรงเรียนระดับช้ันประถม มัธยมตน และมัธยมปลาย ทุก
ระดับมีวิธีเรียนใหเลือกได 3 วิธี คือ แบบชั้นเรียน แบบเรียนดวยตนเอง และแบบทางไกล 

2. การศึกษานอกระบบโรงเรียนประเภทการใหความรูและทักษะอาชีพ เปนการให
ความรูทางดานวิชาชีพสาขาตางๆ เพื่อจะนําความรูมาปรับปรุงอาชีพที่ประกอบอยู หรือสราง
อาชีพใหมเพื่อเพิ่มพูนรายได วิชาชีพที่เปดสอนมีมากมายหลายสาขา ทั้งดานเกษตรกรรม 
อุตสาหกรรม คหกรรม ศิลปกรรม หัตถกรรม พาณิชยกรรม เชน ชางไฟฟา ชางซอมวิทยุ-โทรทัศน 
ชางแอร พิมพดีด คอมพิวเตอร ชางยนต ตัดเย็บเสื้อผา อาหาร ขนม การเลี้ยงปลา การทํานากุง 
การทําเครื่องจักรสาน ฯลฯ การฝกอบรมวิชาชีพนี้จัดโดยหลายหนวยงานทั้งภาครัฐ เอกชน สมาคม 
มูลนิธิ เชน สถาบันพัฒนาฝมือแรงงาน กรมอาชีวศึกษา วิทยาลัยสารพัดชาง กรมสงเสริม
อุตสาหกรรมโรงเรียนฝกอาชีพของเอกชน ฯลฯ โดยตัวอยางของกิจกรรมฝกอาชีพ มีดังนี้ 

2.1 การฝกอาชีพระยะสั้น เปนการใหความรูทักษะวิชาชีพเบื้องตน หรือใหทักษะ
ข้ันพื้นฐานในวิชาชีพสาขาตางๆ อยางมากมาย 
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2.2 การฝกอาชีพแบบกลุมสนใจ ประชาชนที่มีความสนใจวิชาชีพเดียวกัน 
สามารถรวมตัวกันใหได 15 คน แลวแจงใหเจาหนาที่ของการศึกษานอกระบบโรงเรียนทราบเพื่อจะ
ไดติดตอประสานหาวิทยากรมาฝกอบรมให การอบรมในลักษณะนี้จะใชเวลาไมเกิน 30 ชั่วโมง 

2.3 การฝกอาชีพหลักสูตรประกาศนียบัตรอาชีพ (ป.อ.) เปนการใหโอกาสแก
เยาวชนที่จบ ป.6 แลวไมไดศึกษาตอ ไดศึกษาสายสามัญควบคูไปกับการฝกอาชีพในทองถิ่น ใช
เวลาเรียน 3 ปไดประกาศนียบัตรเทียบเทามัธยมศึกษาตอนตน 

2.4 การฝกวิชาชีพหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) จัดสําหรับผูที่จบ ม.3 
แลวไมมีโอกาสศึกษาตอ ใหศึกษาทั้งวิชาสามัญและฝกอาชีพ หรืออาจนําอาชีพที่ประกอบอยู มา
เทียบโอนไดใชเวลาเรียน 3 ปจบแลวไดวุฒิ ปวช. 

3. การศึกษานอกระบบโรงเรียนประเภทใหความรูทั่วไปและขาวสารขอมูลที่เปน
ปจจุบัน เปนการใหความรูและขอมูลขาวสารที่มีประโยชนตอการพัฒนาคุณภาพชีวิต ไดแก 
ความรูดานสุขภาพ กฎหมาย ศาสนา ส่ิงแวดลอม การเมือง เศรษฐกิจ ฯลฯ การศึกษาในลักษณะ
นี้ปจจุบันเรียกวา การศึกษาตามอัธยาศัย กิจกรรมในกลุมนี้ ไดแก 

3.1 การเชิญวิทยากรมาใหความรู 
3.2 การใหความรู ขาวสารผานสื่อประเภทตางๆ เชน ส่ือส่ิงพิมพ โทรทัศน 

คอมพิวเตอร 
3.3 การจัดตั้งที่อานหนังสือประจําหมูบาน 
3.4 หองสมุดประชาชน 
3.5 ศูนยการเรียนรูชุมชน 
3.6 ศูนยวิทยาศาสตร 
3.7 พิพิธภัณฑ 
3.8 ศูนยกีฬานันทนาการ 
3.9 สวนสมุนไพร 
3.10 การจัดตั้งแหลงความรูในลักษณะตางๆ 

Coombs and Ahmed (1974) แบงกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเปน 4 ประเภท 
ดังนี้ 

1. การศึกษาข้ันพื้นฐาน (General Education) เพื่อการใหประชาชนในชนบทอาน
ออกเขียนได คิดเลขได นอกจากนั้นตองมีความรูทางดานวิทยาศาสตรและส่ิงแวดลอม 
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2. การศึกษาเพื่อปรับปรุงชีวิตครอบครัว (Family Education) เปนการเสริมความรู 
ทักษะและเจตคติในการปรับปรุงคุณภาพชีวิตครอบครัว เชน ดานสุขภาพอนามัย โภชนาการ การ
ดูแลบานเรือน 

3. การศึกษาเพื่อการปรับปรุงชุมชน (Community Development Education) เปน
การพัฒนาใหประชาชนปรับปรุงชุมชนตนเองได ไดเรียนรูประสบการณตางๆ ใหชุมชนมีการ
รวมมือกันชวยแกปญหาในชุมชนและการพัฒนาประเทศชาติ 

4. การศึกษาเพื่อการอาชีพ (Vacation Education) เปนการพัฒนาความรู ทักษะ 
กิจกรรมใหประชาชนมีอาชีพ หรือเกี่ยวกับการประกอบการทางเศรษฐกิจ เชน ฝกอาชีพตัดผม 
เลี้ยงปศุสัตว การทอผา และแกเครื่องยนต เปนตน 

W.H. Griffin (อางถึงใน อุดม เชยกีวงศ, 2541) ไดใหลักษณะกิจกรรมทางการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนวา 
 1.   เปนโครงการหรือกิจกรรมทางดานสังคมหรือการพัฒนา เชน การควบคุมโรค
มาลาเรีย หรือการศึกษาผูใหญ 
 2.   เปนกิจกรรมที่จัดขึ้นใหสอดคลองกับความตองการของสังคมและมีสวนสนับสนุน
ใหมีความสัมพันธระหวางการเรียนรูและสภาพแวดลอม ซึ่งไมไดกําหนดไวในกิจกรรมศึกษาใน
ระบบโรงเรียน 
 3.   เปนกิจกรรมหรือโครงการที่เปนเรื่องการเรียนรูจากประสบการณอันจะนําไปสู
ความสามารถในการเปนผูนํา และทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นในพฤติกรรมของบุคคลที่
สอดคลองกับวัตถุประสงคในการจัดกิจกรรม 
 4.   เปนกิจกรรมที่มีเปาหมายใหทั้งเจาหนาที่ และผูเรียนที่มีภูมิหลังทางสังคม 
เศรษฐกิจ หรือเชื้อชาติอยางหนึ่ง ไดรับโอกาสการเรียนรูในอีกสภาพแวดลอมหนึ่ง 
 5.   เปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดรับประสบการณในการเรียนรูกิจกรรมตางๆ 
ที่มีอยูนอกหลักสูตร 

 จากนิยามของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนขางตน สามารถสรุปไดวา 
กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเปนกิจกรรมที่จัดขึ้นสําหรับกลุมเปาหมาย ทุกเพศ ทุกวัย 
เปนกิจกรรมที่มีความยืดหยุน หลากหลาย โดยเปนกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง และมี
วัตถุประสงคเพื่อตอบสนองความตองการของกลุมเปาหมาย โดยเนนการพัฒนาความรู ทักษะและ
ทัศนคติในดานตางๆ เพื่อใหผูเรียนนําความรูความสามารถไปประยุกตใชเพื่อแกปญหาใน
ชีวิตประจําวันไดทันที 
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1.7 การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กดอยโอกาส 
เด็กดอยโอกาส (Under Privileged Children หรือ Disadvantaged Children) หมายถึง 

เด็กที่มีอายุต่ํากวา 18 ป (เวนแตกรณีที่ตองดูแลเปนพิเศษใหขยายอายุเปน 24 ป) ที่อยูในสภาวะ
ยากลําบาก เด็กที่ประสบปญหาตางๆ หรือตกอยูในสภาพแวดลอมที่ไมเหมาะสม มีชีวิตความ
เปนอยูดอยกวาเด็กปกติทั่วไป จําเปนตองไดรับความชวยเหลือจากสังคมเปนกรณีพิเศษ เพื่อใหมี
ชีวิตและความเปนอยูที่ดีข้ึน มีพัฒนาการที่ถูกตองเหมาะสมกับวัยและสามารถบรรลุถึงศักยภาพ
ข้ันสูงสุด (คณะกรรมการปฏิรูปการศึกษาเพื่อคนพิการ ผูดอยโอกาสและผูมีความสามารถพิเศษ
ของกระทรวงศึกษาธิการ, 2543) 

การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนใหแกเด็กดอยโอกาส จําเปนตองใชแนวทางที่ยืดหยุน
และสามารถปรับปรุงเปลี่ยนแปลงได การศึกษานอกระบบโรงเรียนจะตองยื่นมือไปใหถึงเด็กดอย
โอกาสเหลานี้ และตองดึงเด็กที่ถูกกีดกันออกจากสาระบบใหกลับเขามาอยูในชุมชนใหจงได 
(คณะกรรมาธิการโลกวาดวยวัฒนธรรมและการพัฒนา, 2538) โดยในการจัดการศึกษานอกระบบ
โรงเรียนเพื่อใหบริการแกกลุมเปาหมายตางๆ นั้น เด็กดอยโอกาสเปนกลุมเปาหมายหนึ่งที่รัฐ
จัดบริการให ซึ่งเด็กดอยโอกาสหรือเด็กที่อยูในสภาวะยากลําบาก เปนเด็กที่ประสบกับปญหา และ
ตองการความชวยเหลือจากสังคมเปนพิเศษ เพื่อใหสามารถดํารงอยูในสังคมไดอยางปกติ 
(สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมและประสานงานเยาวชนแหงชาติ, 2550) โดยคณะกรรมาธิการ
วิสามัญไดจําแนกเด็กดอยโอกาส ออกเปน 12 ประเภท ดังนี้ 

1. เด็กยากจน (มากเปนพิเศษ) และเด็กสลัม หมายถึง เด็กซึ่งเปนบุตรหลานของคน
ยากจนที่มีรายไดไมเพียงพอตอการเลี้ยงชีพ (ครอบครัวมีรายไดเฉลี่ยไมเกิน 20,000 บาทตอป) 
ครอบครัวอยูรวมกันหลายคน ขาดแคลนปจจัยพื้นฐาน มีชีวิตอยูอยางลําบาก รวมถึงเด็กในแหลง
ชุมชนแออัดหรือบุตรของกรรมการกอสราง หรือเด็กจากครอบครัวที่อยูในถิ่นทุรกันดาร หางไกล 
ขาดโอกาสที่ไดรับการศึกษาและบริการอื่นๆ 

2. เด็กที่มีปญหาเกี่ยวกับยาเสพติด หมายถึง เด็กที่ติดสารระเหยหรือยาเสพติดให
โทษ หรือเด็กกลุมเสี่ยงจากการถูกชักนําใหประพฤติตนไมเหมาะสมเกี่ยวของผูกพันกับกลุม
มิจฉาชีพ ผูมีอิทธิพล หรือบุคคลที่แสวงหาผลประโยชนจากการประกอบอาชีพผิดกฎหมาย ซึ่งเปน
เด็กดอยโอกาสที่มีแนวโนมสูงตอการกอปญหาในสังคม 

3. เด็กที่ถูกทอดทิ้งหรือเด็กกําพรา หมายถึง เด็กที่มารดาคลอดทิ้งไวในโรงพยาบาล
หรือสถานที่ตางๆ รวมไปถึงเด็กที่พอแมปลอยทิ้งใหมีชีวิตอยูตามลําพังหรืออยูกับบุคคลอื่น โดย
ไมไดรับการเลี้ยงดูจากพอแม ทั้งนี้อาจมีสาเหตุมาจากปญหาการหยาราง หรือครอบครัวแตกแยก 
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มีสภาพชีวิตอยูทามกลางความสับสน ขาดความรัก ความอบอุน ตลอดถึงเด็กที่ขาดผูอุปการะ
เลี้ยงดูอันเนื่องมาจากสาเหตุอ่ืนๆ 

4. เด็กที่ถูกทํารายอยางทารุณและขมขืน หมายถึง เด็กที่ถูกลวงละเมิดทางรางกาย 
ทางเพศหรือทางจิตใจ มีชีวิตอยูอยางไมเปนสุข ระแวง หวาดกลัว เนื่องจากถูกทํารายทารุณ ถูก
บีบคั้นกดดันจากพอแมหรือผูปกครอง ซึ่งมีสภาพจิตใจหรือารมณไมเปนปกติ หรือถูกลวงละเมิด
ทางเพศในลักษณะตางๆ จากบุคคลที่อยูใกลตัว 

5. เด็กที่ไดรับผลกระทบจากโรคเอดสหรือโรคติดตอรายแรงที่สังคมรังเกียจ หมายถึง 
เด็กที่ติดเชื้อเอดสหรือมีพอแมเจ็บปวยดวยโรคเอดส เปนเด็กที่มักจะถูกมองอยางรังเกียจไม
สามารถเขารับการศึกษาหรือบริการอื่นๆ รวมกับเด็กปกติทั่วไปได 

6. เด็กในชนกลุมนอยและตางวัฒนธรรม หมายถึง เด็กที่เปนบุตรหลานของบุคคลที่
มีวัฒนธรรมแตกตางไปจากประชาชนสวนใหญของประเทศ มีปญหาเกี่ยวกับการถือสัญชาติไทย 
จนเปนสาเหตุใหไมมีโอกาสไดรับการศึกษาหรือบริการอื่นๆ สวนใหญอพยพเขามาตั้งหลักแหลงอยู
ตามบริเวณแนวชายแดนของประเทศไทย 

7. เด็กเรรอน หมายถึง เด็กที่ไมมีที่อยูเปนหลักแหลงแนนอน ดํารงชีวิตอยูอยาง                  
ไรทิศทางขาดปจจัยพื้นฐานในการดํารงชีวิต เสี่ยงตอการประสบอันตรายและเปนปญหาสังคม 

8. เด็กถูกบังคับใหขายแรงงานหรือแรงงานเด็ก หมายถึง เด็กที่ตองทํางานหรือถูก
บังคับใหใชแรงงาน หรือหารายไดดวยการขายแรงงานกอนถึงวัยอันสมควร ถูกเอารัดเอาเปรียบ
จากนายจาง ไมมีโอกาสไดรับการพัฒนาใหเปนไปตามหลักพัฒนาการอันเหมาะสมกับวัย 

9. เด็กที่อยูในธุรกิจบริการทางเพศหรือโสเภณีเด็ก หมายถึง เด็กที่มีความสมัครใจ 
หรือถูกบังคับลอลวงใหขายบริการทางเพศ หรือถูกชักจูงใหขายบริการทางเพศหรือถูกชักจูงใหตก
อยูในสภาพที่เสี่ยงตอการประกอบอาชีพขายบริการทางเพศ 

10. เด็กพิการ หมายถึง เด็กที่มีความบกพรองทางรางกาย หรือสติปญญา โดย
ทางการมองเห็น การไดยิน การเคลื่อนไหว จิตใจหรือพฤติกรรม สติปญญา หรือ การเรียนรู 

11. เด็กลูกกรรมกรกอสราง หมายถึง เด็กที่มีวิถีการดํารงชีวิตที่ตองเคลื่อนยายตาม
ครอบครัวไปตามแหลงงานกอสรางตางๆ 

12. เด็กในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน หมายถึง เด็กที่กระทําผิดและถูก
ควบคุมอยูในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนตามกฎหมาย ตลอดถึงเด็กที่ตั้งครรภนอก
สมรส ซึ่งมีแนวโนมที่จะกอใหเกิดปญหาตางๆ เชน การทําแทง การฆาตัวตาย การทอดทิ้งทารก 



44 
 

  

การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กดอยโอกาส สามารถจัดการศึกษาใน
รูปแบบตางๆ เชน การศึกษาดวยตนเอง หรือการศึกษาตามโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน
ที่จัดให ซึ่งการสรางโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน เปนแนวทางหนึ่งในการจัด
การศึกษานอกระบบโรงเรียนแบบครบวงจร ตั้งแตการกําหนดวัตถุประสงค การกําหนดสาระ
กิจกรรมการเรียนรู และการประเมินผล ที่สามารถพัฒนาทักษะ ทัศนคติและมุงแกปญหาใหเด็ก
ดอยโอกาส (อาชัญญา รัตนอุบล, 2541) โดยในการจัดกิจกรรมทางการศึกษานอกระบบโรงเรียน
ใหกับเด็กดอยโอกาสนั้นจะตองมีรูปแบบที่หลากหลายและมีความยืดหยุน เพื่อใหเกิดการพัฒนา
ทักษะและเสริมสรางความรูใหกับเด็กดอยโอกาสโดยตรง 

 
1.8 รูปแบบการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กดอยโอกาส 

 รูปแบบการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กดอยโอกาสที่เหมาะสม
ควรจะมีคุณลักษณะดังแผนภาพที่ 1   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  การหาความตองการ 
จําเปนของเด็กดอยโอกาส 

2.  การพัฒนาเนื้อหา ทักษะ 
ทัศนคติที่จะใหเด็กดอยโอกาส 

3.  การเขาใจเนื้อหาที่จะให 
เด็กดอยโอกาส 

6.  การออกแบบการเรียนการสอนการศึกษานอกระบบ 
    โรงเรียนสําหรับเด็กดอยโอกาส 
     -  พัฒนาเปาหมายและวัตถุประสงค 
     -  พัฒนากิจกรรมการเรียนรู 
     - พัฒนาการประเมินผลเด็กดอยโอกาส  

7.  การวางแผนการประเมิน 
    โปรแกรมการเรียนการ 
    สอนการศึกษานอกระบบ 
    โรงเรียนสําหรับเด็กดอย 
    โอกาส 

5.  การประสานงานการจัด 
     กิจกรรมการศึกษานอกระบบ 
    โรงเรียนสําหรับเด็กดอยโอกาส 

4.  การเรียนรูธรรมชาติ 
     ความตองการและ 
     ความเขาใจของเด็ก 

แผนภาพที่ 2 รูปแบบการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กดอยโอกาส 
ที่มา อาชัญญา รัตนอุบล, 2541 
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 ดวยเหตุนี้บทบาทของนักการศึกษานอกระบบโรงเรียนในการพัฒนาเด็กดอยโอกาส
โดยตรงมีดังนี้ 

1. หาความตองการจําเปนของเด็กดอยโอกาส 
2. พัฒนาเนื้อหา ความรู ทักษะ และทัศนคติที่จะใหเด็กดอยโอกาส 
3. พยายามทําความเขาใจ เรียงลําดับความสําคัญของเนื้อหาที่จะพัฒนาใหเด็ก

ดอยโอกาส  
4. เรียนรูธรรมชาติความตองการ ความสนใจของเด็กดอยโอกาส และเขาใจเด็กดอย

โอกาส 
5. ประสานงานกับผูที่เกี่ยวของเพื่อจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับ

เด็กดอยโอกาส  
6. ออกแบบการเรียนการสอนการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กดอยโอกาส 

ซึ่งรวมถึงพัฒนาเปาหมายและวัตถุประสงคการเรียนรู พัฒนากิจกรรมการเรียนรู และพัฒนาการ
ประเมินผลการเรียนรูของเด็กดอยโอกาส 

7. ประเมินโปรแกรมการเรียนการสอนการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กดอย
โอกาส 

 
 1.  หาความตองการจําเปนของเด็กดอยโอกาส 
 การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กดอยโอกาสที่จะไดผลดี ควรตองจัดขึ้นโดย
สนองความตองการจําเปนและความสนใจของเด็กดอยโอกาสโดยตรง ซึ่งการหาความตองการ
จําเปนนั้นทําไดหลายวิธี โดยอาจจัดอยางเปนทางการ กลาวคือ ใหนักการศึกษานอกระบบ
โรงเรียน เปนผูหาความตองการจําเปนโดยใชวิธีการสํารวจ การทดสอบกอนเรียน การสังเกต การ
สัมภาษณ หรือจากศูนยทดสอบที่เกี่ยวของ หรืออาจจะใชการรวมมือกันระหวางนักการศึกษานอก
ระบบโรงเรียน และเด็กดอยโอกาสดวยการใชวิธีเดลฟาย (Delphi) วิธีการจัดกลุมระบุความ
ตองการจําเปนในลักษณะบอกนาม (Nominal Group Technique) การอภิปรายกลุม หรืออาจจะ
ใหเด็กดอยโอกาสเปนผูหาความตองการจําเปนดวยตนเอง โดยวิธีการใชกรณีศึกษาบอกความ
ตองการในฐานะเปนพลเมืองของประเทศ (Citizen Groups) การระบุความรูสึกหรือบอกความ
ตองการดวยตนเอง (Self-Identification of Felt or Expressed Needs) และดวยการใชวิธีการเปน
ผูชี้นําตนเอง (Self-Directed Learner) 
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 เงื่อนไขที่สําคัญในการหาความตองการจําเปนของเด็กดอยโอกาส 
  1. การประเมินสภาพที่เปนจริงของความรู ทักษะ ทัศนคติของเด็กดอยโอกาสใน
ปจจุบัน 
  2. สภาพที่พึงประสงคของความรู ทักษะ ทัศนคติ ของเด็กดอยโอกาสที่ควรจะเปน 
  3. ความแตกตางของสภาพที่เปนจริงและสภาพที่พึงประสงคของความรู ทักษะ 
ทัศนคติของเด็กดอยโอกาส 

 2.  พัฒนาเนื้อหา ความรู ทักษะ และทัศนคติใหเด็กดอยโอกาส 
 เมื่อไดความแตกตางของสภาพที่เปนจริงและสภาพที่พึงประสงคของความรู ทักษะ 
ทัศนคติของเด็กดอยโอกาส โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาความรู ความเขาใจ หรือพัฒนาทักษะ
อาชีพ หรือจะพัฒนาทัศนคติของเด็กดอยโอกาส โดยควรตองศึกษาบริบทตางๆ โดยรอบของ
เนื้อหาที่จะจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนใหแกเด็กดอยโอกาสอยางชัดเจน เชน บริบททางสังคม 
การเมือง และเศรษฐกิจ วัฒนธรรม คานิยม ฯลฯ รวมทั้งควรศึกษาถึงแหลงเงินทุนที่จะใหความ
สนับสนุนดวย ดังประเด็นตอไปนี้ 
  1. ศึกษาสถานภาพของโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่จัดใหแกเด็ก
ดอยโอกาส ในองคกรที่จัด กลาวคือ ควรศึกษาขอบเขต ภาระงานขององคกรที่จัดหรือใหการ
สนับสนุน วัตถุประสงคขององคกรที ่รับผิดชอบ คานิยม บรรทัดฐาน และทัศนคติของผู ที่
ทํางานในองคกรนั้นๆ 
  2. ศึกษาสถานะภาพของโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่จัดในชุมชน 
กลาวคือ  ควรศึกษาความรวมมือของชุมชน ที่มีตอโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่จัดใน
ระดับมาก นอยเพียงใด ภาระ ขอบเขต ความรับผิดชอบของชุมชนที่มีตอโปรแกรมการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนที่จัด รวมไปถึงคานิยม บรรทัดฐาน ทัศนคติของคนในชุมชนที่มีตอโปรแกรม
การศึกษานอกระบบโรงเรียน โรงเรียนที่จัดดังกลาว 

 3.  พยายามทําความเขาใจ เรียงลําดับความสําคัญของเนื้อหาที่จะพัฒนาใหเด็ก
ดอยโอกาส  
 เมื่อนักการศึกษานอกระบบโรงเรียน ไดพัฒนาเนื้อหาที่จะใหโอกาสแกเด็กดอยโอกาสแลว 
นักการศึกษานอกระบบโรงเรียน ควรตองพยายามทําความเขาใจในเนื้อหาภายใตบริบทตางๆ ที่ได
นําเสนอแลวขางตน และควรตองเรียงลําดับความสําคัญของเนื้อหาที่จะพัฒนาใหแกเด็กดอย
โอกาส ตามความตองการจําเปนของเด็กดอยโอกาส ซึ่งความเขาใจดังกลาวจะนําไปสูประเด็น
ตอไปนี้ดวย 



47 
 

  

  1. การประสานงานกับกลุมคน หรือบุคคลที่นักการศึกษานอกระบบโรงเรียนควรจะ
ไปติดตอประสานงานเพื่อพัฒนาออกแบบกระบวนการเรียนการสอน ส่ือการเรียนการสอน และ
อุปกรณตาง ๆ  
  2. การจัดเปาหมายและวัตถุประสงคของการจัดโปรแกรมการศึกษานอกระบบ
โรงเรียนสําหรับเด็กดอยโอกาส 
  3. การแสวงหา หรือสรางรูปแบบของกิจกรรมการเรียนรูที่มีความเหมาะสมที่สุด
สําหรับเด็กดอยโอกาส 
  4. การกําหนดลักษณะทั่วๆ  ไปของโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่จัดการ
ออกแบบโดยรวมถึงอุปกรณอํานวยความสะดวกตาง ๆ  
  5. การเลือกวิธีการเรียนการสอนที่จะใชกับเด็กดอยโอกาสไดอยางมีประสิทธิภาพ  
  6. การระบุวิธีการประเมินผลการเรียนรูของเด็กดอยโอกาส 
  7. การกําหนดเกณฑที่จะใชพิจารณาความสําเร็จของโปรแกรมการศึกษานอกระบบ
โรงเรียนสําหรับเด็กดอยโอกาส 

 4.  เรียนรูธรรมชาติความตองการ ความสนใจของเด็กดอยโอกาส และเขาใจเด็ก
ดอยโอกาส 
 นักการศึกษานอกระบบโรงเรียนตองเรียนรูและเขาใจธรรมชาติ ความตองการและความ
สนใจพื้นฐานของเด็กดอยโอกาส กอนที่จะลงมือจัดกิจกรรมการเรียนรูใดๆ เนื่องจากกลุมเด็ก
ดังกลาวเปนกลุมเด็กที่มีลักษณะเฉพาะตัวของตัวเอง เปนกลุมเด็กที่ประสบปญหาตางๆ ในชีวิต 
ไมวาจะเปนปญหาจากครอบครัว ปญหาจากบุคคลในสังคมรอบขาง ดวยเหตุนี้ เด็กเหลานี้จึง
อาจจะมีปญหาทางอารมณ ปญหาสุขภาพจิต ปญหาทางพฤติกรรม ปญหาการปรับตัวเขากับ
เพื่อนหรือสังคม ฯลฯ  นักการศึกษานอกระบบโรงเรียนจึงตองใหความเขาใจในเรื่องดังกลาว เปน
พิเศษ ซึ่งจะเอื้อใหสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดเปนอยางดี 

 5.  ประสานงานกับผูที่เกี่ยวของเพื่อจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน
สําหรับเด็กดอยโอกาส  
 นักการศึกษานอกระบบโรงเรียนควรจะตองรูจักการประสานสัมพันธ ทํางานรวมกันกับ
หนวยงานอื่นๆ ที่เกี่ยวของ เพื่อจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กดอยโอกาส 
เนื่องจากเนื้อหาที่จัดบางเนื้อหา ตัวนักการศึกษานอกระบบโรงเรียนเองก็อาจจะไมมีความรู ความ
ชํานาญทัดเทียมกับผูรูในชุมชน  หรือในทองถิ่นนั้น ๆ ดวยเหตุนี้นักการศึกษานอกระบบโรงเรียนจึง
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ควรตองสามารถติดตอกับภูมิปญญาที่มีอยูในชุมชนจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่
นาสนใจใหแกเด็กดอยโอกาส 

 6.  ออกแบบการเรียนการสอนการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กดอย
โอกาส ซ่ึงรวมถึงพัฒนาเปาหมายและวัตถุประสงคการเรียนรู พัฒนากิจกรรมการเรียนรู 
และพัฒนาการประเมินผลการเรียนรูของเด็กดอยโอกาส 
 นักการศึกษานอกระบบโรงเรียนควรตองพัฒนาเปาหมายของการเรียนรู ในลักษณะที่
กวางและครอบคลุมเปาหมายตามตองการ โดยอาจระบุเปนเปาหมายในลักษณะตางๆ อาทิ 
เปาหมายที่ตั้งขึ้นตามผลที่พึงประสงคของการเรียนรู (Boals Based on Desired Learning 
Outcomes) เปาหมายที่ตั้งขึ้นตามใบอนุญาตหรือประกาศนียบัตร (Goals Based on 
Licensure/Certification) เปาหมายที่ตั้งขึ้นตามเนื้อหาการเรียนรู (goals Based on the 
Learning Context) เปาหมายที่ตั้งขึ้นตามความตองการหรือความสามารถของผูสอน (Goals 
Based on the Instructor’s Strengths/Needs) เปาหมายที่ตั้งขึ้นตามความตองการของผูเรียนที่
ไดรับการสังเกต (Goals Based on Learners’ Observed Needs) เปาหมายที่ตั้งขึ้นตามความ
ตองการของผูเรียนที่ระบุความตองการดวยตนเอง (Goals Based on Leraners’ Expressed 
Needs)   

 เมื่อนักการศึกษานอกระบบโรงเรียนไดกําหนดเปาหมายของการเรียนรูเรียบรอยแลว ควรที่
จะกําหนดวัตถุประสงคของการเรียนรูที่เฉพาะเจาะจง จากเปาหมายที่ไดตั้งไวอยางกวางๆ ดังกลาว 
โดยควรกําหนดเปนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม ซึ่งประกอบดวยลักษณะพฤติกรรมที่สังเกตได วัดได 
เงื่อนไขภายใตพฤติกรรมที่จะแสดงออกมา และเกณฑที่จะยอมรับการแสดงออกนั้นๆ  

 หลังจากนั้น นักการศึกษานอกระบบโรงเรียนควรจะตองพัฒนาและเลือกกิจกรรมการ
เรียนรูที่มีความเหมาะสมและสอดคลองกับวัตถุประสงค โดยควรเปดโอกาสใหเด็กดอยโอกาสไดมี
สวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนรูนั้นๆ  อยางเต็มที่  และควรคํานึงถึงประสบการณ 
ความสามารถของนักการศึกษานอกระบบโรงเรียนเอง ในการที่จะสนับสนุนกิจกรรมการเรียนรู 
นั้นๆ ไดมากนอยเพียงใด นอกจากนี้แลวควรจะตองคํานึงวา กิจกรรมการเรียนรูที่จัดขึ้นดังกลาวได
สนองตอบตอความคาดหวังของเด็กดอยโอกาสหรือไม เวลาที่จะใชมีความเหมาะสมกับกิจกรรม
หรือไม อยางไร อุปกรณ ส่ือการเรียนการสอนตาง ๆ ตลอดจนสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ 
ตัวอยางของกิจกรรมการเรียนการสอน ที่สนองตอบตอลักษณะการเรียนรูแตละประเภท มีดังนี้ 
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ขอบเขต กิจกรรมการเรียนรู 
ความรูในลักษณะของการใหขอมูล 
ขาวสารขององคความรู 

การบรรยาย การอธิบาย 
การแสดงนิทรรศการ 
การสาธิต 
การอภิปรายเปนหมูคณะ 
การสัมภาษณ 
การทัศนศึกษา 

ความรูในลักษณะของการแกปญหา กรณีตัวอยาง 
สถานการณจําลอง 
บทบาทสมมติ 

ทัศนคติ กรณีตัวอยาง 
การอภิปราย 
สถานการณจําลอง 
บทบาทสมมติ 

ทักษะ การแสดงสาธิต และการฝกปฏิบัติ 
  
 กิจกรรมการเรียนรูแตละประเภทจะมีผลตอระดับการมีสวนรวมของเด็กในกิจกรรม
การศึกษานอกระบบโรงเรียนที่จัดนั้น เชน  
  1. การมีสวนรวมในระดับนอย ไดแกกิจกรรมการเรียนรูประเภทบรรยาย อธิบาย 
การแสดงนิทรรศการ 
  2. การมีสวนรวมระดับปานกลาง ไดแก กิจกรรมการอภิปรายเปนหมูคณะ การ
สัมภาษณ และการจัดนิทรรศการ  
  3. การมีสวนรวมระดับมาก ไดแก การอภิปราย การแสดงสาธิต และการฝกปฏิบัติ 
การใชสถานการณจําลอง และบทบาทสมมติ  

 ดวยเหตุนี้นักการศึกษานอกระบบโรงเรียนควรจะตองปฏิบัติตามขั้นตอนตอไปนี้ในการ
สรางกิจกรรมการเรียนรูสําหรับเด็กดอยโอกาส 
  1. ระบุเปาหมายและกําหนดวัตถุประสงคของการเรียนรูสําหรับกิจกรรมการเรียนรู
ใหแกเด็กดอยโอกาส 
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  2. ระบุขอบเขตและลักษณะของการเรียนรูวาเปนความรู ทักษะ ทัศนคติ เพื่อ
สอดคลองกับวัตถุประสงค 
  3. กําหนดระดับของการมีสวนรวมของเด็กดอยโอกาสในกิจกรรมการเรียนรูที่จัดให 
  4. เลือกกิจกรรมการเรียนรูที่เหมาะสมกับสภาพของเด็กดอยโอกาส 
  5. กําหนดเวลาที่เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรูที่จัด 
  6. พัฒนาโครงรางของกิจกรรมการเรียนรูที่จัด 
  7. เขียนเนื้อหาของกิจกรรมการเรียนรูที่จัด 
  8. พัฒนาแนวทางการปฏิบัติของการเขารวมกิจกรรมของเด็กดอยโอกาส 
  9. เตรียมอุปกรณ เครื่องใช ส่ือการเรียนการสอน ตํารา เอกสาร เครื่องอํานวยความ
สะดวกที่จําเปนตองใชในกิจกรรมการเรียนรูที่จะจัด 

 นอกจากนี้ นักการศึกษานอกระบบโรงเรียนตองเตรียมการประเมินความกาวหนาของการ
เรียนรู ของเด็กดอยโอกาส ดวยเหตุผลดังตอไปนี้ 
  1. เพื่อเพิ่มการตระหนัก ความใสใจ และความสามารถของเด็กดอยโอกาส 
  2. เพื่อเพิ่มความมั่นใจในตัวเองและความผูกพัน ความสนใจตอกิจกรรมการเรียนรูที่
จัดให  
  3. เพื่อปรับปรุงการติดตอส่ือสารระหวางนักการศึกษานอกระบบโรงเรียนและเด็ก
ดอยโอกาส โดยจะทําใหทั้งสองฝายรวมมือในกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่จัดขึ้น 
  4. เพื่อชวยกําหนดทิศทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูคร้ังตอไป และระยะเวลาที่
ควรใชในกิจกรรม 
  5. เพื่อใหประกาศนียบัตร หรือใบรับรองเมื่อผานตามเกณฑที่กําหนด 

 7.  ประเมินโปรแกรมการเรียนการสอนการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็ก
ดอยโอกาส 
 นักการศึกษานอกระบบโรงเรียนตองประเมินโปรแกรมการเรียนการสอนการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนสําหรับเด็กดอยโอกาสที่จัดขึ้น โดยควรพัฒนาประเด็นตาง ๆ ดังตอไปนี้ในการ
ประเมิน 
  1. เปาหมาย และวัตถุประสงคมีความเหมาะสมกับเด็กดอยโอกาสหรือไม 
  2. เปาหมาย และวัตถุประสงคสอดคลองกับเนื้อหาของการเรียนรูหรือไม 
  3. เปาหมายและวัตถุประสงคสะทอนใหเห็นสื่อการเรียนการสอน ตํารา  เอกสาร 
อุปกรณการเรียนการสอนที่ใชในกิจกรรมการเรียนรูหรือไม 
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  4. วัตถุประสงคสรางมาจากเปาหมายการเรียนรูหรือไม 
  5. กิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสมกับเด็กดอยโอกาสหรือไม 
  6. กิจกรรมการเรียนรูสอดคลองกับเปาหมาย และวัตถุประสงคหรือไม 
  7. กระบวนการประเมินผลมีความเหมาะสมกับกลุมเด็กดอยโอกาสหรือไม 
  8. กระบวนการประเมินผลมีความสอดคลองกับเปาหมายและวัตถุประสงคหรือไม 
  9. เปาหมาย  วัตถุประสงค  กิจกรรมการเรียนรูและกระบวนการประเมินผล
สอดคลองกันและเปนไปตามลําดับ ข้ันตอนอยางเหมาะสมหรือไม 
  10. เวลา วัสดุ สื่อการเรียนการสอน และอุปกรณ เครื่องอํานวยความสะดวกถูกจัดไว
อยางเพียงพอหรือไม 

 นอกจากนี้แลวนักการศึกษานอกระบบโรงเรียนควรจะตองประเมินการนําโปรแกรม
การศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กดอยโอกาสไปใชดวยการประเมินประเด็นตอไปนี้
ประกอบดวย คือ 
  11. บรรยากาศของการไวใจซ่ึงกันและกัน และการเคารพกันไดเกิดขึ้นหรือไม 
  12. เด็กดอยโอกาสไดมีอิสระที่จะเขารวมวิจารณ และอภิปรายกิจกรรมการเรียนรู
อยางเต็มที่หรือไม  
  13. เด็กดอยโอกาสเกิดความรูสึกเบื่อหนายหรือรําคาญ เนื่องจากกิจกรรมการเรียนรู 
ถูกจัดขึ้นอยางรวดเร็ว หรือชาจนเกินไป หรือไม  
  14. เด็กดอยโอกาสรูสึกวาตนถูกบังคับใหเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูมาก
จนเกินไป หรือรูสึกวาตนเองมีสวนรวมในกิจกรรมดังกลาวนอยจนเกิดไป หรือไม 
  15. ลําดับข้ันตอนของกิจกรรมการเรียนรู ไมไดเปนไปตามความคาดหวังของเด็กดอย
โอกาส หรือไม 
  16. เด็กดอยโอกาสรูสึกลําบากใจ และไมถนัดที่จะใชวัสดุอุปกรณ ส่ือการเรียนการ
สอน หรือรูสึกวาสื่อดังกลาวไมทาทายความสามารถของตน หรือไม 
  17. แบบการเรียนรูของเด็กดอยโอกาสแตละคน สอดคลองกับโปรแกรมการศึกษา
นอกระบบโรงเรียนที่จัดขึ้นหรือไม 
  18. กระบวนการประเมินผลไดชวยใหเด็ก ไดแสดงออกซึ่งความสามารถของเด็กแต
ละคน และในขณะเดียวกันก็ชวยใหเด็กดอยโอกาสไดเกิดการเรียนรู หรือไม 
  19. เด็กดอยโอกาสไดเรียนรูหรือไม และไดเรียนรูส่ิงที่ตนคาดหวังไว หรือไม  



52 
 

  

 จากการจัดกิจกรรมการศึกษาสําหรับเด็กดอยโอกาส สามารถสรุปเปนขั้นตอนการจัด
กิจกรรมไดทั้งหมด 7 คือ 1. หาความตองการ จําเปนของเด็กดอยโอกาส  2. พัฒนาเนื้อหา ความรู 
ทักษะ และทัศนคติ 3. ทําความเขาใจ และเรียงลําดับความสําคัญของเนื้อหา  4. เรียนรูธรรมชาติ
ความตองการ ความสนใจของเด็ก และเขาใจเด็กดอยโอกาส 5. ประสานงานกับผูเกี่ยวของเพื่อจัด
กิจกรรม  6.ออกแบบการเรียนการสอน 7.ประเมินผลการจัดกิจกรรม ซึ่งแตละขั้นตอนตองคํานึงถึง
ความเหมาะสมและความตองการของกลุมเด็กดอยโอกาส และความยืดหยุนกับสถานการณ 
 

1.9 เทคนิคการจัดกระบวนการเรียนรู 
 เทคนิคที่ใชในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมี
วิจารณญาณมีดวยกันหลายเทคนิค ซึ่งแตละวิธีการจะมีความเหมาะสม จุดเดนและจุดดอยที่
แตกตางกันไป เชน 

การสาธิต เปนกระบวนการที่ผูสอน หรือบุคคลใดบุคคลหนึ่งใชในการชวยใหผูเรียนได
เกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงค โดยการแสดงหรือกระทําใหดูเปนตัวอยางพรอมๆ กับการบอก 
อธิบาย ใหผูเรียนไดเรียนรู ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูจากการสังเกต กระบวนการขั้นตอนการสาธิต
นั้น ๆ แลวใหผูเรียนซักถาม อภิปราย และสรุปการเรียนรูที่ไดจากการสาธิต การจัดการเรียนรูแบบ
นี้จึงเหมาะสมสําหรับการสอนที่ตองการใหผูเรียนเห็นขั้นตอนของการปฏิบัติ เชน วิชาพลศึกษา 
นาฏศิลป ศิลปศึกษา เปนตน (ทิศนา  แขมมณี, 2545) 

สถานการณจําลอง เปนการใหผูเรียนลงไปเลนในสถานการณที่มีบทบาทขอมูล และ
กติกาการเลนที่สะทอนความเปนจริง และมีปฏิสัมพันธกับส่ิงตางๆ ที่อยูในสถานการณนั้น โดยใช
ขอมูลที่มีสภาพคลายกับขอมูลในความเปนจริงในการตัดสินใจ และแกปญหาตางๆซึ่งการ
ตัดสินใจนั้นจะสงผลถึงผูเลนในลักษณะเดียวกับที่เกิดขึ้นในสถานการณจริง (ทิศนา แขมมณี, 
2544) วิธีการนี้ชวยใหผูเรียนไดมีโอกาสทดลองแสดงพฤติกรรมตางๆ ไดมากที่สุดเพื่อจะไดเขาถึง
ที่มาของพฤติกรรมแตละบุคคล และทําใหคนเรามีการแสดงพฤติกรรมที่แตกตางกันออกไป 
(สมชาติ กิจยรรยง, 2540)  

เกม  คือ กระบวนการเรียนรูที่ผูสอนใหผูเรียนเลนเกมที่มีกฎเกณฑกติกา เงื่อนไข หรือ
ขอตกลงรวมกันที่ไมยุงยากซับซอน ทําใหเกิดความสนุกสนาน ราเริง เปนการออกกําลังกาย เพื่อ
พัฒนาความคิดริเร่ิมสรางสรรค มีโอกาสแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณการเรียนรูรวมกับ
ผูอ่ืน โดยมีการนําเนื้อหา ขอมูลของเกม พฤติกรรมการเลน วิธีการเลนและผลการเลนเกมมาใชใน
การอภิปรายเพื่อสรุปผลการเรียนรู (ทิศนา  แขมมณี, 2545) 
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เนนกระบวนการ  คือเปนกระบวนการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนไดเรียน“วิธีการเรียนรู” อยาง
เปนขั้นตอน หรือเปนกระบวนการ โดยใหผูเรียนเปนผูคิด ผูลงมือปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ผูสอนเปนผู
กํากับควบคุมใหผูเรียนมีการปฏิบัติ ฝกฝนจนเกิดทักษะ สามารถปฏิบัติตามขั้นตอนไดและรับรู
ข้ันตอนทั้งหมด จนสามารถนําไปใชไดอยางอัตโนมัติและนําไปใชไดจริงในสถานการณตางๆ (ทิศนา  
แขมมณี, 2545) 

การบรรยาย เปนกระบวนการเรียนรูที่ผูสอนเปนผูถายทอดความรูใหแกผูเรียนโดยการ
พูดบอกเลา อธิบายเนื้อหาเรื่องราวที่ผูสอนไดเตรียมการศึกษาคนความาเปนอยางดีผูเรียนเปน
ฝายรับฟง อาจจะมีการจดบันทึกสาระสําคัญในขณะที่ฟงบรรยายหรืออาจมีโอกาสซักถามแสดง
ความคิดเห็นไดบางถาผูสอนเปดโอกาส วิธีนี้เหมาะสําหรับผูฟงจํานวนมาก และผูบรรยายซึ่งเปน
ผูเชี่ยวชาญในเรื่องนั้นๆ ตองการนําเสนอเนื้อหาสาระจํานวนมากในลักษณะคมชัด ลึก โดยใชเวลา
ไมมากนักจึงเปนการเรียนรูที่ประหยัดเวลาและคาใชจาย (Press, 1992) 

การแสดงบทบาทสมมติ เปนการสรางสถานการณ และบทบาทสมมติข้ึนจากความเปน
จริงมาใหผูเรียนไดแสดงออกตามที่ผูเรียนคิดวาควรจะเปน ผูสอนจะใชการแสดงออกทั้งดาน
ความรูความคิด และพฤติกรรมของผูแสดงมาเปนพื้นฐานในการใหความรู และสรางความเขาใจ
แกผูเรียนอันจะทําใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาสาระของบทเรียนอยางลึกซึ้ง และรูจักปรับหรือเปล่ียน
พฤติกรรม และการแกไขปญหาตางๆอยางเหมาะสม (อาภรณ ใจเที่ยง, 2546) วิธีการนี้จะเปด
โอกาสใหผูเรียนไดแสดงพฤติกรรมตางๆออกมา ชวยใหเกิดการวิเคราะหถึงความรูสึกและ
พฤติกรรมของตนเองอยางลึกซึ้งและเปนการชวยพัฒนาทักษะในดานมนุษยสัมพันธ รวมทั้งอาจ
ชวยใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทัศนคติไดดวยจากการแสดงบทบาทสมมตินี้ (สมชาติ กิจยรรยง, 2540)  

การอภิปราย  คือกระบวนการที่ผูสอนมุงใหผูเรียนมีโอกาสสนทนาแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นหรือระดมความคิดในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซึ่งอาจจะเปนเรื่องหรือปญหาที่เกี่ยวของกับบทเรียน
หรือที่กลุมมีความสนใจรวมกัน โดยมีจุดมุงหมายเพื่อหาคําตอบ แนวทางหรือแกปญหารวมกัน 
การจัดการเรียนรูแบบนี้มุงเนนใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู คือ รวมคิด รวมวางแผน รวม
ตัดสินใจ รวมปฏิบัติงานและชื่นชมผลงานรวมกัน (Press, 1992) 

การอภิปรายกลุมยอย เปนกระบวนการเรียนรูที่ผูสอนจัดกลุมผูเรียนออกเปนกลุมยอย
ประมาณ 4 – 8 คน ใหผูเรียนในกลุมมีโอกาสสนทนาแลกเปลี่ยนขอมูลความคิดเห็น ประสบการณ
ในประเด็นหรือปญหาที่กําหนด และสรุปผลการอภิปรายออกมาเปนขอสรุปของกลุม (สํานักงาน
สงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย, 2551) 
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ระดมสมอง / ระดมความคิด เปนการใชคําถามใหทุกคนในกลุมรวมกันแสดงความ
คิดเห็นโดยปราศจากการประเมินหรือวิพากษวิจารณความคิดนั้น  (FAO, 1994)  

กรณีศึกษา เปนการใหผู เ รียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับเรื่องที่สมมติหรือที่ ข้ึนจาก
สถานการณจริงในชุมชน (FAO, 1994) วิธีการนี้นอกจากกะเปนการฝกใหผูเรียนไดรูจัดวิเคราะห 
อภิปราย และหาแนวทางแกไขรวมกันแลว ยังเปนการชวยผูใหผูเรียนรูจักคิดและพิจารณาขอมูลที่
ไดรับอยางถี่ถวนและอยางมีเหตุผล (สมชาติ กิจยรรยง, 2540)  

การตอบสนองเวียนกัน เปนผูนําตั้งคําถามกับสมาชิกที่นั่งเปนวงกลม เวียนวันแสดง
ความคิดเห็นตามลําดับ โดยไมอนุญาตใหพูดแทรก หากไมถึงคิวของตน เปาหมายเพื่อใหแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับปญหาตอหนาคนทั้งกลุม จะไดมีโอกาสพิจารณาความคิดเห็นของผูอ่ืน 
(Press, 1992) 

กระบวนการกลุม เปนกระบวนการเรียนรูที่ผูเรียนไดรับความรูจากการลงมือรวมกัน
ปฏิบัติเปนกลุม กลุมจะมีอิทธิพลตอการเรียนรูของสมาชิกแตละคน และสมาชิกแตละคนในกลุมก็
มีอิทธิพลและปฏิสัมพันธตอกัน (สํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัย, 2551) 

 ในการจัดการเรียนการสอนเทคนิคที่เราใชเพียงอยางเดียวอาจไมเพียงพอ ดังนั้นเราจึง
ตองนําเทคนิคแบบตางๆมาผสมผสานกันเพื่อชวยใหการจัดการเรียนการสอนเปนไปอยางมี
ประสิทธิภาพ  เทคนิคการสอนแตละชนิดมีจุดเดนและจุดดอยที่แตกตางกันออกไป เมื่อเราจะนํา
เทคนิคใดๆมาใช เราตองคํานึงถึงความเหมาะสมของเทคนิคแตละชนิดวา เหมาะสมกับกลุม
ผูเรียน เหมาะสมกับเร่ืองที่จะสอน และเหมาะกับผูสอนหรือไม เพราะถาเทคนิคที่นํามาใชหากไมมี
ความเหมาะสมก็จะไมสามารถสงเสริมการสอนใหเกิดประสิทธิภาพได 
 
ตอนที่ 2 แนวคิดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  
 2.1 ความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมาย คํานิยามของการคิดอยางมีวิจารณญาณกัน
ตามทัศนะของแตละบุคคล  ดังนี้ 
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เอ้ือญาติ ชูชื่น (2535) การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง การคิดที่ใชเหตุผลในการคิด
แบบไตรตรอง เพื่อตัดสินใจเชื่อหรือกระทํา ในดานตางๆ ดังนี้ การใชเหตุผลเชิงอุปมาน การใช
เหตุผลเชิงอนุมาน การสังเกต การตีความ การตั้งสมมุติฐาน การพิจารณาความนาเชื่อถือ การ
ตดัสินคุณคา และกลวิธีการแกปญหา   

เพ็ญพิศุทธิ์   เนคมานุ รักษ  (2536) ไดนิยามการคิดอยางมีวิจารณญาณวา  เปน
กระบวนการคิด พิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูล หรือสภาพการณที่ปรากฏ โดยใช
ความรู ความคิด และประสบการณของตนเองในการสํารวจหลักฐานอยางรอบคอบ เพื่อนําไปสู
ขอสรุปที่สมเหตุสมผล  

ชาลิณี เอ่ียมศรี (2549) ไดนิยามการคิดวิจารณญาณ หมายถึง ความสามารถทางสมอง
ของบุคคล ที่แสดงออกมาโดยใชกระบวนการคิดอยางมีเหตุผลและตรึกตรองอยางรอบคอบ เพื่อ
นําไปใชในการตัดสินใจที่จะเชื่อหรือกระทําสิ่งตาง ๆ ซึ่งจําแนกออกเปน 4 ความสามารถยอย คือ 
ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต ความสามารถในการ
นิรนัย ความสามารถในการอุปนัย ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน  

Dewey (1938) ไดเสนอวาการคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึงการคิดอยางไตรตรอง 
โดยมีขอบเขตของการคิดอยางมีวิจารณญาณวา เปนการคิดที่เร่ิมตนจากสถานการณที่มีความ
ยุงยากหรือสับสนและสิ้นสุดลงดวยสถานการณที่มีความชัดเจน  

 Watson and Glaser (1964) ใหความหมายไววา เปนสิ่งที่เกิดจากสวนประกอบของ
ทัศนคติ ความรู และทักษะโดยทัศนคติเปนการแสดงออกทางจิตใจ ตองการสืบคนปญหาที่มีอยู 
ความรูจะเกี่ยวของกับการใชเหตุผลในการประเมินสถานการณ การสรุปความอยางเที่ยงตรงและ
การเขาใจในความเปนนามธรรม สวนทักษะจะประยุกตรวมอยูในทัศนคติและความรู  

 Good (1973) ใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณวา เปนการคิดอยาง
รอบคอบตามหลักของการประเมินและมีหลักฐานอางอิง เพื่อหาขอสรุปที่นาจะเปนไปไดตลอดจน
พิจารณาองคประกอบที่เกี่ยวของทั้งหมดและใชกระบวนการตรรกวิทยาไดอยางถูกตองเหมาะสม  

 Hudgins (1977) ใหความหมายวา การคิดอยางมีวิจารณญาณ เปนการมีทัศนะในการ
คนควาหาหลักฐาน เพื่อการวิเคราะหและประเมินขอโตแยงตางๆ การมีทักษะในการจําแนกขอมูล
และตรวจสอบขอสมมติฐาน เพื่อหาขอสรุปอยางมีเหตุผล  
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 Ennis (1985) ใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ ไววา เปนการคิดพิจารณา
ไตรตรองอยางมีเหตุผล ที่มุงเพื่อการตัดสินใจวาสิ่งใดควรเชื่อหรือส่ิงใดควรทํา อันจะชวยการ
ตัดสินใจในสภาพการณตางๆ และอธิบายวาการคิดอยางมีวิจารณญาณประกอบดวย 2 
องคประกอบ คือ ลักษณะของผูที่มีความคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะความสามารถคิดอยาง
มีวิจารณญาณ 

 เมื่อพิจารณาความหมายจากนักการศึกษาขางตน ผูวิจัยสรุปไดวา การคิดอยางมี
วิจารณญาณ หมายถึง การคิด พิจารณา ไตรตรองอยางรอบคอบถึงปญหา หรือสถานการณที่
ปรากฏ โดยอาศัยหลักฐานขอมูลที่มีอยู หรือประสบการณของตนเองประกอบการวิเคราะหและ
ตัดสินใจ เพื่อนําไปสูแนวทางในการดําเนินการที่สมเหตุสมผล 
 
 2.2 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  

ความสามารถในการเก็บขอมูลเปนความสามารถที่สําคัญในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ซึ่งจะตองอาศัยทักษะพื้นฐานที่สําคัญ คือ ทักษะการสังเกต การฟง และการอานอยางรวดเร็วไป
พรอมๆกับการวิเคราะหขอมูลจากที่ไดอานและฟงอยางเปนระบบและเปนไปตามลําดับขั้นตอน 
(Thoreson and Daly, 1993) ตลอดจนสามารถสรางความคิดรวบยอดจากสิ่งที่เห็นที่อานที่ฟงได 

การคิดอยางมีวิจารณญาณถือไดวา  เปนพื้นฐานที่ สําคัญของการคิดแกปญหา
เพราะฉะนั้นในการพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหา จึงจําเปนตองพัฒนาการคิดอยางมี
วิจารณญาณเปนลําดับแรก 

การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนการคิดในระดับสูง การสงเสริมใหเด็กเกิดการคิดในระดับนี้
ไดนั้นจะตองผานการคิดในระดับงายๆมากอน นั่นคือ การคิดขั้นพื้นฐานและการคิดระดับกลาง  ซึ่ง
มีข้ันตอนและความซับซอนในการคิดไมมากนัก เปนทักษะที่ใชอยูเสมอในชีวิตประจําวันและในการ
เรียนรูเนื้อหาวิชาตาง เชน การอาน การฟง การถาม การอธิบาย ไปจนถึงการสังเกต การจําแนก
แยกแยะ การเปรียบเทียบ การสรุปความ การเรียงลําดับ การเชื่อมโยง การวิจารณ การลงสรุป เปนตน 
เมื่อนําทักษะเหลานี้มาผสมผสานเขาดวยกันเขาก็จะเปนการคิดในระดับสูง การคิดอยางมี
วิจารณญาณ เปนสิ่งที่สามารถพัฒนาใหเกิดขึ้นไดตั้งแตระดับปฐมวัย โดยการฝกทักษะการคิดขั้น
พื้นฐานกอน และเพิ่มความซับซอนใหมากขึ้นเปนความคิดระดับกลาง ถาไดฝกฝนอยูเสมอก็จะ
กลายเปนการคิดระดับสูงหรือการคิดอยางมีวิจารณญาณได แนวทางที่ทําใหผูเรียนเกิดการคิด
อยางมีวิจารณญาณคือ การใหผูเรียนไดลงมือทํากิจกรรมโดยไดรับจากประสบการณตรง เรียนรู
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จากของจริงประกอบกับการใชส่ือที่เปนรูปธรรมจะเปนสิ่งที่กระตุนใหผูเรียนไดใชสมองในการคิด 
(ประพันธศิริ สุเสารัจ, 2551) 

ความสําคัญของการคิดตางๆ รวมทั้งการคิดอยางมีวิจารณญาณจะอยูที่ข้ันตอนหรือ
กระบวนการคิด และจากการที่ไดแสดงความคิดออกมาจะทําใหผูอ่ืนมองเห็น ทําใหมีการฝกฝน
แกไขพัฒนาความคิดได เนื่องจากจะไดรับขอมูลสะทอนกลับไมวาจากการวิพากษวิจารณโดยตรง
หรือการรับรูโดยทางออมก็ตาม นอกจากนี้ยังเปนการฝกฝนใหผูเรียนมีความระมัดระวัง รอบคอบ 
และรูจักตรวจสอบความคิดที่ไมเปนระบบของตนเอง ตลอดจนของผูอ่ืนไดเปนอยางดีดวย   

กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณตามแนวคิดของนักการศึกษาการคิดอยางมี
วิจารณญาณ มีดังนี้ 

Dressel และ Mayhew (1957) ไดเสนอกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังนี้ 
1. ความสามารถในการนิยามปญหา ตระหนักถึงความมีอยูของปญหา 
2. การเลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับการหาคําตอบของปญหา พิจารณาความนาเชื่อถือ

ของแหลงขอมูล พิจารณาความพอเพียงของขอมูล จัดระบบขอมูล 
3. การระบุขอสันนิษฐาน พิจารณาความนาเชื่อถือของขอสันนิษฐานในการอาง

เหตุผล 
4. การกําหนดและเลือกสันนิษฐานที่เปนไปไดมากที่สุด 
5. การลงสรุปอยางสมเหตุสมผล พิจารณาตัดสินความสมเหตุสมผลของการคิดหา

เหตุผล การประเมินขอสรุปโดยอาศัยเกณฑการประยุกตใช 

Watson และ Glaser (1964) เห็นวากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังนี้ 
1. เจตคติ หมายถึง ความสนใจในการแสวงหาความรู ความสามารถในการ

พิจารณาปญหา ตลอดจนมีนิสัยในการคนหาหลักฐานมาสนับสนุนสิ่งที่อางวาเปนจริง 
2. ความรู หมายถึง ความสามารถในการอนุมาน การสรุปใจความสําคัญ และการ

สรุปเปนกรณีทั่วไป โดยพิจารณาจากหลักฐานและการใชหลักตรรกวิทยา 
3. ทักษะ หมายถึง ความสามารถที่จะนําทั้งเจตคติและความรูไปประยุกตชิ

พิจารณาตัดสินปญหา สถานการณ ขอความหรือขอสรุปตางๆ 
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Decaroli (1973) เห็นวากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณมีข้ันตอน ดังนี้ 
1. การนิยาม เปนการกําหนดปญหา ทําความตกลงเกี่ยวกับความหมายของคําและ

ขอความ และการกําหนดเกณฑ 
2. การแสวงหาหลักฐาน การคิดถึงความสัมพันธเชิงเหตุผล หาทางเลือกและการ

พยากรณ 
3. การประมวลผลขาวสาร เปนการระบุขอมูลที่จําเปน รวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของ           

หาหลักฐาน และจัดระบบขอมูล 
4. การตีความขอเท็จจริงและการสรุปอางอิงจากหลักฐาน การรุอคติ 
5. การใชเหตุผล โดยระบุเหตุและผล ความสัมพันธเชิงตรรกศาสตร 
6. การประเมินผล โดยอาศัยเกณฑ การกําหนดความสมเหตุและผสมผล 
7. การประยุกต เปนการทดสอบขอสรุป การสรุปอางอิง การนําไปปฏิบัติ 

Watson และ Glaser (1980) ไดเสนอกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังนี้ 
1. การอุปนัย 
2. การระบุสมมติฐาน 
3. การนิรนัย 
4. การสรุปโดยใชหลักตรรกศาสตร เพื่อแกปญหาอยางมีเหตุผล 
5. การประเมินขอโตแยง 

Robert H. Ennis (1985) เห็นวากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณมีข้ันตอน ดังนี้ 
1. ทักษะการนิยาม ไดแก การระบุจุดสําคัญของประเด็นปญหา ขอสรุป ระบุเหตุผล

ทั้งที่ปรากฏ และไมปรากฏ การตั้งคําถามที่เหมาะสมในแตละสถานการณ การระบุเงื่อนไข
ขอตกลงเบื้องตน 

2. ทักษะการตัดสินขอมูล ไดแก การตัดสินความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล การ
ตัดสินความเกี่ยวของกับประเด็นปญหา การพิจารณาความสอดคลอง 

3. ทักษะการอางอิงในการแกปญหาและการลงสรุปอยางสมเหตุสมผล ไดแก การ
อางและตัดสินใจในการสรุปแบบอุปนัย การนิรนัยโดยมีความตรง การทํานายสิ่งที่จะเกิดขึ้น
ตามมาอยางนาเชื่อถือ 

Kneedler (Cited by Woolfork) (1987) เห็นวากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังนี้ 
1. การนิยามและทําความกระจางของปญหา ประกอบดวย 
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1.1 การระบุเร่ืองราวที่สําคัญหรือ การระบุปญหา 
1.2 การเปรียบเทียบความคลายคลึง และความแตกตางของ คน ความคิด วัตถุ

ส่ิงของ หรือผลลัพธตั้งแต 2 อยางขึ้นไป 
1.3 การตัดสินระหวางขอมูลที่ชัดเจนกับขอมูลที่คลุมเครือ ขอมูลที่เกี่ยวของกับ

ขอมูลที่ไมเกี่ยวของ ขอมูลที่จําเปนกับขอมูลที่ไมจําเปน 
1.4 การตั้งคําถามที่จะนําไปสูความเขาใจที่ลึกซึ้งและชัดเจน เกี่ยวกับเร่ืองราว

หรือสถานการณ 
2. การพิจารณาตัดสินขอมูลที่มีความสัมพันธกับปญหา ประกอบดวย 

2.1 การจําแนกความแตกตางระหวางขอเท็จจริง ความคิดเห็น และการตัดสิน
อยางมีเหตุผล 

2.2 การตัดสินวา ขอความหรือสัญลักษณที่กําหนดใหมีความสอดคลองสัมพันธ
ซึ่งกันและกัน และสอดคลองกับบริบททั้งหมดหรือไม 

2.3 การกําหนดขอสมมติฐานที่ไมไดกลาวไวในการอางเหตุผล 
2.4 ระบุความคิดที่คนยึดติด หรือความคิดดั้งเดิมเกี่ยวกับคน กลุมคน 
2.5 ระบุความมีอคติ ปจจัยดานอารมณ การโฆษณา การเขาขางตนเอง 
2.6 ระบุความคลายคลึงและความแตกตางระหวางระบบคานิยมและอุดมการณ

ที่แตกตางกัน 
3. การแกปญหา, การลงขอสรุป ประกอบดวย 

3.1 ระบุความเพียงพอของขอมูล 
3.2 พยากรณผลลัพธที่อาจเปนไปได 

นิพนธ วงศเกษม (2534) เห็นวากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังนี้ 
1. การรูจักแยกแยะความแตกตางระหวางขอเท็จจริงกับความคิดเห็น 
2. การรูจักพิจารณาประเด็น 
3. การรูจักพิจารณาขออางหรือขอโตแยงที่คลุมเครือ 
4. การรูจักขอมูลที่แสดงถึงอคติ ความลําเอียง การโฆษณาชวนเชื่อ 
5. การรูจักแยกสิ่งที่เกี่ยวของ และไมเกี่ยวของกับขอมูลหรือความคิดเห็น 
6. การรูจักพิจารณาความนาเชื่อถือไดของแหลงขอมูล 
7. การรูจักพิจารณาเหตุผลที่ผิดๆ ที่ไมเกี่ยวของกับเร่ืองนั้น 
8. การรูจักสรุปขอความจากขอมูลที่มีอยู 
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เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ (2536) เห็นวากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณมีข้ันตอน 
ดังนี้ 

1.  การระบุหรือทําความเขาใจกับประเด็นปญหา ขอคําถาม ขออาง (claims) หรือ
ขอโตแยง ซึ่งจะตองอาศัยความสามารถในการพิจารณาขอมูลหรือสภาพการณที่ปรากฏ เพื่อ
กําหนดประเด็นปญหา ขอสงสัย ประเด็นหลักที่ควรพิจารณา รวมทั้งการพิจารณาความหมายของ
คํา หรือความชัดเจนของขอความดวย 

2.  การรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับประเด็นที่พิจารณาจากแหลงตางๆที่มีอยู ซึ่ง
จะตองอาศัยความสามารถในการรวบรวมขอมูลจากแหลงตางๆ ไดแก การรวบรวมขอมูลโดยการ
สังเกตทั้งทางตรงและทางออม รวมทั้งการดึงขอมูลจากประสบการณเดิมที่มีอยู  

3.  การพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูลและการระบุความพอเพียงของขอมูล ซึ่ง
จะตองอาศัยการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงที่มาของขอมูล การประเมินความถูกตองของ
ขอมูล และการพิจารณาความพอเพียงของขอมูลทั้งในแงของปริมาณและคุณภาพตามประเด็นที่
พิจารณา 

4.  การระบุลักษณะขอมูล เปนการแยกแยะความแตกตางของขอมูลที่มีอยูวาขอมูล
ใดเปนขอคิดเห็น ขอมูลใดเปนขอเท็จจริง และจัดลําดับความสําคัญของขอมูล รวมทั้งการพิจาณา
ไดถึงขอตกลงเบื้องตนที่อยูเบื้องหลังขอมูลที่ปรากฏ ซึ่งจะตองอาศัยความสามารถในการพิจารณา
แยกแยะความแตกตางของขอมูล การตีความขอมูล การสังเคราะห และการระบุขอสันนิษฐาน
เบื้องตน 

5.  การตั้งสมมติฐาน เพื่อกําหนดของเขต แนวทางของการพิจารณาหาขอสรุปของ
คําถาม ประเด็นปญหา หรือขอโตแยง ซึ่งจะตองอาศัยความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธ 
และการตั้งสมมติฐาน 

6.  การลงขอสรุป โดยพิจารณาเลือกใชวิธีการที่เหมาะสมจากขอมูลที่ปรากฏ ซึ่งตอง
อาศัยความสามารถในการลงสรุปโดยการใชเหตุผลทั้งแบบอุปนัยและนิรนัย 

7.  การประเมินขอสรุป เปนการประเมินความสมเหตุสมผลของขอสรุป ซึ่งตองอาศัย
ความสามารถในการวิเคราะหและการประเมิน 

จากกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณของผูเชี่ยวชาญหลายทานที่กลาวมา ผูวิจัย
นําเอากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณของเพ็ญพิศุทธ เนคมานุรักษ (2536) มาเปนหลักใน
การจัดกิจกรรม เนื่องจากกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณของเพ็ญพิศุทธ เนคมานุรักษ เกิด
จากการรวบรวมและสังเคราะหแนวคิดของผูเชี่ยวชาญตางๆ และสามารถสรุปเนื้อหากระบวนการ
คิดอยางมีวิจารณญาณของผูเชี่ยวชาญตางๆไดอยางครอบคลุม ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
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1. การระบุหรือทําความเขาใจกับประเด็นปญหา ขอโตแยง ขอคําถามและขออาง ซึ่ง
อาศัยความสามารถในการพิจารณาขอมูลหรือสภาพที่ปรากฏ เพื่อกําหนดประเด็นปญหา ขอ
สงสัย รวมทั้งการพิจารณาความหมายของคํา หรือความชัดเจนของขอความดวย 

2. การรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับประเด็นที่พิจารณาจากแหลงขอมูลตางที่มีอยู ซึ่ง
ตองอาศัยความสามารถในการรวบรวมขอมูลจากแหลงตางๆ ไดแก การรวบรวมขอมูลโดยการ
สังเกตทั้งทางตรงและทางออม รวมทั้งการดึงขอมูลจากประสบการณเดิมที่มีอยู 

3. การพิจาณาความนาเชื่อถือของขอมูล ตองอาศัยการพิจารณาความนาเชื่อถือ
ของแหลงที่มาของขอมูล การประเมินความถูกตองของขอมูล 

4. การแยกแยะความแตกตางของขอมูล โดยดูวาขอมูลใดเปนขอคิดเห็น เปน
ขอเท็จจริง และจัดลําดับความสําคัญของขอมูล รวมทั้งการพิจารณาไดถึงขอตกลงเบื้องตนที่อยู
เบื้องหลังขอมูลที่ปรากฏ 

5. การตั้งสมมติฐาน เพื่อกําหนดขอบเขตแนวทางของการพิจารณาขอสรุปของ
คําถาม ประเด็นปญหา หรือ ขอโตแยง ซึ่งตองอาศัยการตั้งสมมติฐาน และความสามารถในการ
เชื่อมโยงความสัมพันธ 

6. การลงสรุป โดยพิจารณาเลือกใชวิธีการที่เหมาะสมจากขอมูลที่ปรากฏ ซึ่งตอง
อาศัยความสามารถในการลงสรุปโดยการใชเหตุผลทั้งแบบอุปนัยและนิรนัย 

7. การประเมินผล เปนการประเมินความสมเหตุสมผลของขอสรุป ซึ่งตองอาศัย
ความสามารถในการวิเคราะหและการประเมิน   
 
 2.3 คุณลักษณะของผูมีความคิดอยางมีวิจารณญาณ  
 มีผูเชี่ยวชาญและนักคิดไดกลาวถึงลักษณะของผูมีความคิดอยางมีวิจารณญาณหลาย
ทาน ดังนี้ 

 Dressel และ Mayhew (1954 cited by Beyer, 1985) กลาววา ลักษณะของผูมีความคิด
อยางมีวิจารณญาณประกอบไปดวย 

1. บงชี้ประเด็นปญหาได 
2. ยอมรับขอตกลงเบื้องตนได 
3. ประเมินพยานหลักฐานหรือขอมูลได โดยพิจารณาจาก 

3.1 รูลักษณะประจําของบางสิ่งบางอยาง สํานวนบางอยาง 
3.2 รูองคประกอบที่ใชความรูสึกหรือความลําเอียงในการนําเสนอ 
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3.3 รูจักการจําแนกขอมูลที่จริงและไมจริงได 
3.4 รูความพอเพียงของขอมูล 
3.5 รูจักพิจารณาตัดสินวาขอเท็จจริงใดเปนการสนับสนุนขอสรุป 
3.6 จําแนกระหวางหลักฐานที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของได 
3.7 ตรวจสอบความสอดคลองหรือความคงที่ของหลักฐานได 

4. ลงสรุปไดอยางสมเหตุสมผล 

 Ennis (1985) ไดกลาวถึงการคิดอยางมีวิจารณญาณ ไววา เปนการคิดพิจารณาไตรตรอง
อยางมีเหตุผล ที่มุงเพื่อการตัดสินใจวาสิ่งใดควรเชื่อหรือส่ิงใดควรทํา อันจะชวยการตัดสินใจใน
สภาพการณตาง ๆ และกลาววาลักษณะของผูที่มีความคิดอยางมีวิจารณญาณประกอบดวย
องคประกอบ ดังนี้   

1.  เปนผูมีใจกวาง คือ ยอมรับฟงและพิจารณา ความคิดเห็นของผูอ่ืน ไมยึดมั่นใน
ความคิดของตนเองเปนหลัก ไมอคติ มีใจเปนกลาง และตัดสินใจโดยใชขอมูลประกอบเพียงพอ 
การมีใจกวางขวางจะทําใหไดขอมูลที่กวางขวาง หลากหลาย มากพอตอการใชในการตัดสินใจไดดี
มากขึ้น 

2.  มีความไวตอความรูสึกของผูอ่ืน เขาใจผูอ่ืน การมีความรูสึกที่ไวจะทําใหสามารถ
รับรูสถานการณ ความคิด ความรูสึกของผูอ่ืนไดดีกวา 

3.  เปล่ียนแปลงความคิดเห็นที่ตนมีอยูได ถามีขอมูลที่มีเหตุผลมากกวา 
4.  กระตือรือรนในการคนหาขอมูลและความรู การมีขอมูลและความรูมาก ทําใหการ

ตัดสินใจยอมถูกตองแมนและยํา การคิดวิจารณญาณตองการขอมูล ความรูมากๆเพื่อประกอบใน
การตัดสินใจ แมวาบางขอมูลอาจมีประโยชนนอยก็ตาม 

5.  เปนผูมีเหตุผล ไมใชอคติหรืออารมณในการตัดสินใจ การยอมรับขอมูลใดๆหรือ
การตัดสินใจใดๆ จะไมเชื่อมั่นในตัวบุคคลหรืออารมณ ขอมูลที่มีเหตุผลจะทําใหการตัดสินใจดีกวา 

Watson และ Glaser (1964) กลาววา ลักษณะของผูมีความคิดอยางมีวิจารณญาณ
ประกอบดวยคุณลักษณะดังนี้ 

1.  จําแนกระดับความนาจะเปนของขอสรุปที่คาดคะเนจากสถานการณที่กําหนดใหได 
2.  จําแนกไดวาขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตนที่ตองยอมรับกอนมีการโตแยงหรือ

อธิบายขอความอื่น 
3.  จําแนกไดวาขอสรุปใดเปนผลจากความสัมพันธของสถานการณที่กําหนดให 
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4.  จําแนกไดวาขอสรุปใดเปนลักษณะหรือคุณสมบัติทั่วไปที่ไดจากสถานการณที่
กําหนดให 

5.  จําแนกไดวาการอางเหตุผลใดหนักแนนนาเชื่อถือหรือไมหนักแนน เมื่อพิจารณา
ตามความสําคัญและความเกี่ยวของกับประเด็นปญหา 

เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ (2536) ไดสรุปลักษณะของผูมีการคิดอยางมีวิจารณญาณไวดังนี้ 
1. ดานการระบุประเด็นปญหา บุคคลควรมีการแสดงออกดังตอไปนี้ 

1.1 ตระหนักถึงความสําคัญของการระบุหรือกําหนดความหมายของคําที่ชัดเจน 
1.2 ระบุหรือกําหนดประเด็นปญหาที่ชัดเจนได 

2. ดานการรวบรวมขอมูล บุคคลควรมีการแสดงออกดังนี้ 
2.1 สังเกตปรากฎการณตางๆดวยความเปนปรนัย 
2.2 วินิจฉัยตัดสินการรายงานการสังเกตได 
2.3 เลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับการแกปญหาและรูจักหาขอมูลที่ถูกตองชัดเจน       

มากขึ้น 
3. ดานการพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูล บุคคลควรมีการแสดงออกดังตอไปนี้ 

3.1 เห็นความสําคัญของความรูที่เชื่อถือได ไมใชการเดาในการหาขอเท็จจริง 
3.2 แสดงถึงขอจํากัดของขอมูลที่ได 

4. ดานการแยกแยะความแตกตางของขอมูล บุคคลควรมีการแสดงออกดังตอไปนี้ 
4.1 จําแนกความแตกตางและประเภทของขอมูลได 
4.2 ชี้ใหเห็นแนวคิดที่ซอนอยูเบื้องหลังขอตกลงที่ปรากฏอยูได 

5. ดานการตั้งสมมติฐาน บุคคลควรมีการแสดงออกดังตอไปนี้ 
5.1 ใหความสําคัญกับการตั้งสมมติฐานในการแกปญหา 
5.2 มาหาทางเลือกหลายๆทาง 

6. ดานการลงขอสรุป โดยการใชเหตุผลแบบอุปนัย และนิรนัย บุคคลควรมีการ
แสดงออกดังตอไปนี้ 

6.1 มีความรูทันสมัย ในกวาง และแสวงหาเหตุผลอยูเสมอ 
6.2 ตัดสินใจลงสรุปเมื่อมีเหตุผลเพียงพอ 
6.3 สรุปจากขอมูลที่ใหไวไดอยางถูกตอง สมเหตุสมผล 
6.4 มีความสามารถในการใชเหตุผลและใชคําถามที่เปนการอธิบายได 
6.5 มีความสามารถในการสังเกต ควบคุม และแกไขกระบวนการคิดของตน 
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6.6 สามารถคิดอยางมีเหตุมีผลจากขอมูลที่มีอยู แลวสรุปเปนประเด็นหรือ
กฎเกณฑได 

7. ดานการประเมินผล บุคคลควรมีการแสดงออกดังตอไปนี้ 
7.1 ยืนยันขอสรุป เมื่อมีหลักฐานและเหตุผลเพียงพอ 
7.2 พิจารณาขอสรุปใหม เมื่อมีหลักฐาน หรือเหตุผลเพิ่มเติม 

จากคุณลักษณะของผูมีความคิดอยางมีวิจารณญาณของผูเชี่ยวชาญดังที่กลาวมา ผูวิจัย
นําเอาคุณลักษณะของผูมีความคิดอยางมีวิจารณญาณ ของพิศุทธ เนคมานุรักษ (2536) มาเปน
หลักในการจัดกิจกรรม เนื่องจากคุณลักษณะของผูมีความคิดอยางมีวิจารณญาณของเพ็ญพิศุทธ 
เนคมานุรักษ เกิดจากการรวบรวมและสังเคราะหแนวคิดของผูเชี่ยวชาญตางๆ และสามารถสรุป
เนื้อหาคุณลักษณะของผูมีความคิดอยางมีวิจารณญาณของผูเชี่ยวชาญตางๆ ไดอยางครอบคลุม 
ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

1.  ระบุหรือกําหนดประเด็นปญหาที่ชัดเจนได 
2.  สังเกตปรากฏการณตางๆดวยความเปนอุปนัย 
3.  วินิจฉัยขอมูลที่ไดจากการสังเกต 
4.  เลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหาได 
5.  มีความสามารถในการใชเหตุผล และใชคําถามที่เปนการอธิบายได 
6.  พิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูลได 
7.  แสดงถึงขอจํากัดของขอมูลได 
8.  จําแนกความแตกตาง/ประเภทของขอมูลได 
9.  ใหความสําคัญกับการตั้งสมมติฐาน 
10.  ตัดสินใจเมื่อมีเหตุผลเพียงพอ 
11.  ใจกวาง และแสวงหาเหตุผลอยูเสมอ 
12.  สรุปจากขอมูลที่ใหไวไดอยางเปนนิรนัย 
13.  มองหาทางเลือกหลายๆทาง  
14.  สามารถคิดอยางมีเหตุผลจากขอมูลที่มีอยูแลวสรุปเปนประเด็นได 

       15. ยืนยนัขอสรุปเมื่อมหีลักฐานที่เพยีงพอ หรือพิจารณาขอสรุปใหมเมื่อมหีลักฐาน 
หรือขอมูลเพิ่มเติม 
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 2.4 การวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
 การวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยอาศัยแนวคิดเกี่ยวกับการวัด
ความสามารถทางสมองกลุมจิตมิติ ( Psychometric) ที่วาความสามารถทางสมองของมนุษยมี
ลักษณะเปนองคประกอบและมีในระดับที่แตกตางกันในแตละคน ซึ่งสามารถวัดไดโดยการใช
แบบทดสอบมาตรฐาน  ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงไดศึกษาแบบทดสอบมาตรฐานที่ใชในการวัด
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณที่ใชอยูในปจจุบัน ผลจากการศึกษาสรุปไดดังนี้ 

 แบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ Watson-Glaser (Watson-Glaser Critical 
Thinking Appraisal) (1964) นับเปนแบบสอบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณที่
สรางอยางมีระบบและใชกันอยางแพรหลายแบบสอบฉบับนี้มี 2 ฟอรม คือ Ym และ Zm เปนแบบ
สอบที่ใชกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 ถึงระดับผูใหญ เปนแบบทดสอบที่มีลักษณะดังนี้ 

1. ประกอบดวยแบบทดสอบยอย 5 ฉบับ แตละฉบับวัดความสามารถแตละดาน 
2. ลักษณะของขอสอบประกอบดวย 

2.1 สถานการณ ซึ่งอาจเปนปญหา ขอความ ขอโตแยง หรือขอมูลตางๆ ที่พบใน
ชีวิตประจําวันในสังคมระบอบประชาธิปไตย ที่อาจไดจากการทํางาน การอานหนังสือพิมพ หรือ
วารสารตางๆ การไดฟง หรือการมีสวนรวมในการอภิปรายเกี่ยวกับประเด็นปญหา ขอโตแยง 

2.2 ขอสรุปที่มีความเกี่ยวของกับสถานการณที่กําหนดให 
3. วิธีการตอบแบบสอบถาม ผูตอบตองตัดสินความถูกตองของขอสรุปที่เสนอมาให

ในแตละสถานการณโดยใชความสามารถแตละดานทั้ง 5 ดานคือ การอนุมาน การยอมรับ
ขอตกลงเบื้องตน การนิรนัย การตีความ และการประเมินขอโตแยง 
 ตอมาในป ค.ศ.1980 Watson และ Glaser ไดปรับปรุงแบบทดสอบนี้อีกครั้งโดยยังใชชื่อ
แบบทดสอบ Watson-Glaser Critical Thinking Appraisal) เหมือนเดิม  แบบทดสอบฉบับนี้มี  2 
ฟอรม คือ A และ B ประกอบดวยแบทดสอบยอย 5 ฉบับ ขอสอบรวมทั้งหมด 80 ขอ 

นอกจากนี้ Ennis (1985) เปนอีกผูหนึ่งที่มีชื่อเสียงในดานนี้ไดรวบรวมรายชื่อแบบทดสอบ
การคิดอยางมีวิจารณญาณที่ใชกันโดยทั่วไป ซึ่งแบงออกเปน 2 ลักษณะ คือ 

1. แบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณทั่วไป (Critical Thinking Tests) การวัด
ที่พยายามใหครอบคลุมการคิดอยางมีวิจารณญาณทั้งหมด แบบทดสอบชนิดนี้จะมีทั้งชนิดที่เปน
แบบเลือกคําตอบ (multiple-choice tests) และแบบทดสอบที่เปนแบบความเรียง (essay tests) 

2. แบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณเฉพาะดาน (aspect-specific critical 
thinking tests) เปนแบบทดสอบที่มุงวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณเฉพาะดาน ซึ่งจะเปน
แบบทดสอบชนิดเลือกคําตอบ (multiple-choice tests) 
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 แบบทดสอบที่ใชวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณในงานวิจัยสวนใหญไดแก แบบทดสอบที่
เอนนิส (Ennis) ไดรวมกับมิลลแมน (Millman) สรางแบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ ในป ค.ศ. 
1961 และไดพัฒนามาเปนระยะ ซึ่งฉบับปรับปรุงลาสุด คือ ป ค.ศ. 2005 ซึ่งไดสรางแบบวัดมา 2 
ฉบับ ใชวัดบุคคลตางระดับกัน ดังนี้  

1)  แบบวัด Cornell Critical Thinking Test Level X เปนแบบวัดที่เหมาะสําหรับ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 – ระดับมหาวิทยาลัยป 2 ลักษณะ เปนแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 3ตัวเลือก จํานวน 71 ขอ แบงออกเปน 4 ตอน  

2)  แบบวัด Cornell Critical Thinking Test Level Z เปนแบบวัดที่ใชกับเด็กนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาที่มีปญญาเลิศ นักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย และวัยผูใหญ ลักษณะของแบบวัด
เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จํานวน 52 ขอ แบงออกเปน 7 ตอน  

 จากแบบทดสอบมาตรฐานที่ผูวิจัยไดศึกษามาขางตน ทําใหผูวิจัยเลือกแบบทดสอบ
มาตรฐานของ Ennis มาใชในการวิจัยครั้ง โดยเลือก แบบวัด Cornell Critical Thinking Test 
Level X แบบวัดที่เหมาะสําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 – ระดับมหาวิทยาลัยป 2 ซึ่ง
ตรงกับกลุมตัวอยางที่ผูวิจัยไดคัดเลือกมาทําการวิจัยในครั้งนี้ กลาวคือ แบบวัด Cornell Critical 
Thinking Test Level X เปนแบบวัดที่ใชทดสอบกลุมเด็กที่มีชวงอายุสอดคลองกับกลุมตัวอยาง
ของการวิจัย คือ เด็กและเยาวชนอายุตั้งแต 10-24 ป ผูวิจัยเห็นถึงความเหมาะสมถึงการนํามาใช
เพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุด และตรงกับชวงอายุของกลุมตัวอยางโดยตรงจึงนํามาใชในการทดสอบ
ความรู ความสามารถการคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็ก
และเยาวชนหญิงบานปรานี 
 
ตอนที่ 3 แนวคิดศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิง ศูนยฝกอบรมเด็กและเยาวชน

หญิงบานปราณี 

 3.1 บทบาทของสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน และศูนยฝกและอบรม
เด็กและเยาวชน 
 สถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน คือหนวยงานที่เปนกลไกสําคัญของระบบงาน
ศาลเยาวชนและครอบครัวในอันที่จะพิทักษคุมครอง บําบัด ฟนฟู ดังจะเห็นไดจากบัญญัติใน
มาตรา 34 แหงพระราชบัญญัติจัดตั้งศาลเยาวชนและครอบครัวฯ 

 ใหสถานพินิจมีอํานาจหนาที่ตามพระราชบัญญัตินี้และตามกฎหมายอื่น และโดยเฉพาะ
ใหมีอํานาจหนาที่ดังตอไปนี้ (วิชา มหาคุณ, 2540) 
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(1) สืบเสาะและพินิจเร่ืองอายุ ประวัติ ความประพฤติ สติปญญา การศึกษา อบรม 
สุขภาพ ภาวะแหงจิตนิสัย อาชีพ และฐานะของเด็กหรือเยาวชน ซึ่งตองหาวากระทําความผิดและ
ของบิดามารดา ผูปกครอง  หรือบุคคล ซึงเด็กหรือเยาวชนนั้นอาศัยอยู ตลอดจนสิ่งแวดลอมทั้ง
ปวง เกี่ยวกับเด็กหรือเยาวชนนั้น รวมทั้งสาเหตุแหงการกระทําความผิด เพื่อรายงานตอศาล 

(2) สอดสองความประพฤติของเด็กและเยาวชนตามคําสั่งศาล 
(3) ควบคุมเด็กและเยาวชน ซึ่งตองหาวากระทําความผิดไวในระหวางการสอบสวน 

หรือพิจารณาคดี หรือตามคําพิพากษาหรือคําสั่งของศาล 
(4) สงเคราะหและบําบัดแกไขในระหวางที่ถูกควบคุมหรือภายหลังปลอย 
(5) จัดใหมีการตรวจรักษาและพยาบาลเด็กหรือเยาวชนในระหวางการสอบสวน 

หรือพิจารณาคดี หรือในระหวางการควบคุมตัวในสถานพินิจ 
(6) จัดการศึกษา ฝกและอบรมดูแลและอบรมสั่งสอนเด็กละเยาวชน 
(7) สืบเสาะภาวะความเปนอยูของครอบครัวในคดีครอบครัว รวมทั้งจัดใหแพทย 

หรือจิตแพทยตรวจรางกาย สุขภาพ หรือจิตใจของคูความในกรณีที่ศาลมีคําสั่งตามมาตรา 112 
(8) ประมวลและรายงานขอเท็จจริง รวมทั้งเสนอความเห็นตอศาลในคดี  
(9) ศึกษาคนควาถึงสาเหตุแหงการกระทําของเด็กและเยาวชน ซึ่งตองหาวากระทํา

ความผิดโดยทั่วๆ ไป จัดทําสถิติการกระทําความผิดดังกลาวของเด็กและเยาวชน และเผยแพรวิธี
ปองกันหรือทําใหลดนอยลง ซึ่งการกระทําความผิดนั้น 

(10) ดําเนินการอื่นตามคําสั่งศาลหรือตามที่กําหนดโดยพระราชกฤษฎีกา 

จากบทบัญญัติในมาตรา 34 นี้ จะเห็นไดวา บทบาทภาระหนาที่ของสถานพินิจและ
คุมครองเด็กและเยาวชน มิใชเปนเพียงหนวยงานที่ทําหนาที่บําบัด ฟนฟูเด็กและเยาวชน ผูกระทํา
ความผิดแตอยางเดียว และมิใช หนวยงานที่ทําหนาที่ภายหลังที่ศาลมีคําพิพากษาแลวเทานั้น แต
แทจริงแลว คือหนวยงานที่ทําหนาที่คุมครองสิทธิเสรีภาพ และสวัสดิภาพของเด็กและเยาวชน
ผูกระทําความผิด ตลอดจนคุมครองสิทธิทรัพยสิน และสงเสริมสวัสดิภาพของผูเยาวในคดี
ครอบครัวอีกดวย นอกจากนี้แนวนโยบายยังกาวไกลไปถึงการคุมครองสิทธิ เสรีภาพ และสวัสดิภาพ
ของเด็กและเยาวชนที่เส่ียงตอการกระทําผิด เชน เด็กเรรอน เด็กติดยาเสพติด เด็กถูกทารุณกรรม 
เด็กถูกละเมิดทางเพศ เปนตน 

  สวนผูอํานวยการสถานพินิจ กฎหมายไดกําหนดอํานาจหนาที่อยางชัดเจน คือ ใน
ระหวางที่เด็กหรือเยาวชนอยูในความควบคุมของสถานพินิจใหผูอํานวยการสถานพินิจมีอํานาจ
หนาที่ดังตอไปนี้ (วิชา มหาคุณ, 2540) 
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(1) จัดใหเด็กหรือเยาวชนไดศึกษาเลาเรียนวิชาสามัญ อยางนอยใหพออานออกเขียนได 
ฝกอาชีพ  หรือวิชาชีพ  หรือใหปฏิบัติการงานอื่นใด  เพื่อมิ ใหมี เวลาวาง  โดยไมจํา เปน                       
ใหเหมาะสมกับจิตใจและสุขภาพของเด็กหรือเยาวชนนั้น 

(2) ออกกฎขอบังคับระเบียบวินัยของเด็กและเยาวชน ซึ่งอยูในความควบคุม 
(3) ลงทัณฑตามที่บัญญัติไวในกฎหมายนี้ แกเด็กและเยาวชนที่ละเมิดกฎหมาย 

ประพฤติชั่วหรือกระทําผิดวินัย ทั้งนี้ ตามหลักเกณฑและวิธีการที่กําหนดในกฎกระทรวง 
(4) สงเด็กหรือเยาวชน ซึ่งมีความประพฤติเหลือขอ อันจะเปนภัยตอเด็กหรือเยาวชน

อ่ืนไปกักไวในสถานที่ที่จัดไวเฉพาะ หรือเรือนจําโดยไดรับอนุญาตจากศาลกอน เวนแตกรณีฉุกเฉิน
อยางยิ่งจะสงเด็กหรือเยาวชนไปยังเรือนจํากอน แลวรายงานใหศาลทราบโดยเร็ว 

(5) อนุญาตใหเด็กหรือเยาวชน ออกนอกสถานพินิจเปนครั้งคราว ตามหลักเกณฑ
และวิธีการที่กําหนดในกฎกระทรวง 

(6) อนุญาตใหเด็กหรือเยาวชนในคดีที่ศาลมีคําพิพากษา หรือคําสั่งเด็ดขาดแลว 
ออกไปศึกษาในสถานศึกษาประเภทไปมานอกสถานพินิจ ตามที่อธิบดีผูพิพากษาศาลเยาวชนและ
ครอบครัวกลาง ผูพิพากษาหัวหนาศาลเยาวชน และครอบครัวจังหวัด หรือ ผูพิพากษาหัวหนา
แผนกคดีเยาวชนและครอบครัว แลวแตกรณีใหความเห็นชอบแลว 

     ปรัชญาการทํางานของสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน ในปจจุบันจึงเปนการทํา
ใหเด็กและเยาวชนเขาใจความหมายของความเปนมนุษย  โดยจัดระบบการสอนทําใหเด็กและ
เยาวชนไดเรียนรูและไดประสบการณชีวิต ซึ่งทําใหเขารูจักวิถีชีวิตที่ดีในการอยูในสังคม รูจักการใช
ชีวิตรวมกับผูอ่ืน รูจักมารยาทในการเขาสังคม สอนใหรูจักแยกแยะวา ถาเขายังแกปญหาดวย
ความกาวราวรุนแรง เขาจะอยูรวมกับคนอ่ืนในสังคมไมได และอาจถูกจํากัดเสรีภาพ นอกจากนี้ยัง
สอนใหเด็กและเยาวชนรูและตระหนักวาในโลกนี้ยังมีคนที่รักและพรอมที่จะใหความชวยเหลือเขา
อีกเปนจํานวนมาก การอยูรอดในสังคมไมไดหมายถึง การเอาตัวรอดเพียงอยางเดียวแตจะตอง
ประกอบไปดวยจิตใจที่เอื้อเฟอเผ่ือแผ เสียสละรูจักความหมายของคําวา “ครอบครัว” เด็กและ
เยาวชนบางคนไมเคยมีครอบครัว บางคนไมเคยเห็นพอแมเนื่องจากตองออกมาจากบานตั้งแตยังเล็ก 
เพราะถูกพวกมิจฉาชีพลักพาตัวหรือลอหลอกมา จึงตองสรางความรูสึกของความเปนครอบครัวให
เกิดขึ้นในสถานพินิจ โดยเด็กและเยาวชนจะเรียกพอบานของสถานพินิจวา “พอ” และเรียกแมบาน
วา “แม” เหตุที่ตองจัดระบบการศึกษาดังกลาว เนื่องจากเด็กและเยาวชนบางคนไมเคยผานระบบ
โรงเรียนมาเลย ดังนั้น เมื่อมาอยูในสถานพินิจจึงอานหนังสือไมออก จึงเปนหนาที่ของสถานพินิจที่
จะทําใหเขารูจักสีสันของชีวิต จากผลของการอานออกเขียนได ดวยการจัดระบบการเรียนรูใหม 
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และเติมส่ิงที่ขาดหายมาตลอดชีวิตใหพวกเขา อันไดแก ความประทับใจในการไดรับความ
ชวยเหลือ การมีเพื่อนและครู ทั้งนี้จากการประเมินผลแลว พบวาตามระบบเดิมที่เปนการฝกอบรม
ใหมีอาชีพเพียงอยางเดียวประสบความลมเหลว เพราะเด็กและเยาวชนไมไดนําสิ่งที่สอนใหมี
อาชีพไปใชในชีวิตประจําวัน (ขัตติยา รัตนดิลก, 2539) 

 ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิง เปนหนวยงานราชการสวนกลางในสังกัดกรม
พินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน กระทรวงยุติธรรม จัดตั้งขึ้นโดยประกาศของคณะ
รัฐมนตรีวาการกระทรวงยุติธรรม มีหนาที่และความรับผิดชอบในการควบคุมดูแล ใหการอภิบาล
ในเรื่องการกิน อยู หลับ นอน การบําบัด แกไขฟนฟูและพัฒนา เด็กและเยาวชนหญิง (กรมพินิจ
และคุมครองเด็กและเยาวชน, 2553) ปจจุบันมีศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงหลายแหง 
แตหนวยงานหลักไดแก ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี ซึ่งเด็กและเยาวชน
หญิงที่อยูในศูนยจะไดรับการศึกษาทั้งสายสามัญและสายวิชาชีพ ควบคูไปกับกิจกรรมตางๆ เชน 
การเสริมสรางระเบียบวินัย จริยธรรมและศีลธรรม กิจกรรมบําบัด เปนตน โดยเด็กและเยาวชน
หญิงในศูนยถูกแบงกลุมออกเปน 3 กลุม ไดแก 

1. เด็กและเยาวชนหญิงฟนฟูยาเสพติด (รอผลการตรวจพิสูจนหาสารเสพติด) 
2. เด็กและเยาวชนหญิงสถานแรกรับ (รอคําพิพากษา) 
3. เด็กและเยาวชนหญิงที่เขารับการฝกอบรม (ตามคําสั่งศาลพิพากษาใหฝกอบรม) 

หนวยงานภายในแบงออกเปน 3 ฝาย คือ 
1. ฝายอภิบาล มีหนาที่ดูแลการกินอยูหลับนอนของเด็กและเยาวชน 
2. ฝายการศึกษา มีหนาที่จัดการเรียนการสอนสายสามัญและสายวิชาชีพ 
3. ฝายโยธา มีหนาที่ดูแลความสะอาดเรียบรอยของสถานที่ และเคลื่อนยายเยาวชน

ตามมาตรฐานขององคการสหประชาชาติ 
 

3.2 ประวัติความเปนมาของศนูยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปราน ี
  สถานฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานีไดจัดตั้งขึ้นมาพรอมกับที่มีการเปด
ดําเนินกิจการของสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนกลาง ในวันที่ 28 มกราคม พ.ศ.2495 
โดยเปนหนวยงานหนึ่งในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนกลาง ในขณะนั้นไดเปดทําการ
ชั่วคราวที่แขวงพระนครใตเดิม ตําบลตลาดนอย อําเภอสัมพันธวงศข้ึน ซึ่งเปนที่ทําการชั่วคราว
ของศาลคดีเด็กและเยาวชนกลางดวย ชั้นบนเปนที่ทําการของอัยการ สวนดานหลังไดดัดแปลงเปน
สถานที่ควบคุมเด็กและเยาวชน ตอมาเมื่อศาลคดีเด็กและเยาวชนและสถานพินิจและคุมครองเด็ก
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และเยาวชนยายไป สถานควบคุมเด็กและเยาวชน หรือเรียกใหมวา สถานฝกอบรมเด็กและ
เยาวชนหญิงไดยายไปเชาบานที่ซอยกลวยน้ําไทในป พ.ศ. 2498 และในวันที่ 30 มกราคม พ.ศ. 
2500 ไดยายมาอยูเลขที่ 400 ถนนมหาราช แขวงพระบรมมหาราชวัง เขตพระนคร 
กรุงเทพมหานคร แตเดิมนั้นอาคารดานหนาของสถานฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบาน
ปรานี เปนสถานที่ทําการของสถานแรกรับเด็กและเยาวชนชายบานเมตตา ซึ่งตอมาสถานแรกรับ
เด็กและเยาวชนชายบานเมตตาไดยายไปในป พ.ศ. 2521 ทําใหอาคารดานหนากลายเปนสวน
หนึ่งของบานปรานีดวย ภายหลังสถานฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานีไดเปลี่ยนชื่อ
เปนศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานีในเดือนตุลาคม พ.ศ. 2545 ตามการปฏิรูป
ระบบราชการ และเมื่อวันที่ 26 มิถุนายน พ.ศ. 2546 ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบาน
ปรานีไดยายมาอยู ณ.ที่ทําการปจจุบันเลขที่ 112 หมู 2 ตําบลคลองโยง อําเภอพุทธมณฑล 
จังหวัดนครปฐม 
 

3.3 การบาํบัด แกไข และฟนฟูเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและ
เยาวชนหญิงบานปราน ี

จากอนุสัญญาวาดวยสิทธิเด็ก (สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมและประสานงานและ
เยาวชนแหงชาติ, 2535) ขอ 37 ไดกลาววา เด็กทุกคนที่ถูกลิดรอนสิทธิเสรีภาพจะไดรับการปฏิบัติ
ดวยมนุษยธรรม และดวยความเคารพในศักดิ์ศรีของมนุษย และคํานึงถึงความตองการของบุคคล
วัยนั้น โดยเฉพาะอยางยิ่งเด็กทุกคนที่ถูกลิดรอนสิทธิเสรีภาพจะตองแยกหางจากผูใหญและตาม
กฎมาตรฐานขั้นต่ําของสหประชาชาติวาดวยการบริหารในกระบวนการยุติธรรมสําหรับเด็กและ
ผูใหญ (กฎ ณ กรุงปกกิ่ง) (Department of Public Information United Nation, 1982) ไดกําหนด
ไววา “ใหแยกเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดออกจากผูกระทําผิดผูใหญ และใหแยกเด็กและเยาวชน
ที่อยูในระหวางรอการพิจารณาคดีออกจากเด็กและเยาวชนที่ผานการพิจารณาพิพากษาคดีเสีย” 
ดวยเหตุนี้จึงมีการจัดตั้งศาลเยาวชนและครอบครัว และสถานพินิจและคุมครองเด็กขึ้น โดยมี
เจตนารมณดังนี้ (วิชา มหาคุณ, 2540) 

1. เพื่อคุมครองสวัสดิภาพของเด็กและเยาวชน การดําเนินการกับเด็กและเยาวชนที่
กระทําผิด จะตองทราบขอเท็จจริงเกี่ยวกับตัวเด็กและเยาวชน ไดแก บุคลิกลักษณะสุขภาพ
ทางดานรางกายและจิตใจ และสิ่งแวดลอมเกี่ยวกับตัวเด็กและเยาวชน ซึ่งเปนสิ่งที่ตองนํามา
พิจารณาเสมอ นอกเหนือไปจากลักษณะการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน ในการพิจารณา
พิพากษาคดีเด็กและเยาวชนโดยการบําบัด แกไขและฟนฟูเด็กและเยาวชน ใหกลับตัวเปนคนดี
มากกวาการลงโทษ 
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2. เพื่อใหมีวิธีการสําหรับเด็กและเยาวชนที่เหมาะสม และในการปฏิบัติตอเด็กและ
เยาวชน ก็มุงที่จะแกไขเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดเปนรายบุคคล โดยวิธีการที่เห็นวาสามารถ
แกไขเด็กและเยาวชนมาใชเพื่อใหเหมาะสมกับเด็กและเยาวชนแตละราย 

ดังนั้น การดําเนินงานโดยทั่วไปของศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานีจึง
เปนการบําบัดแกไข และฟนฟูเด็กและเยาวชนหญิง โดยมีจุดมุงหมายเพื่อใหความคุมครองแกเด็ก
และเยาวชนใหแกไข พฤติกรรม และพัฒนาจิตใจ โดยการหลีกเลี่ยงการลงโทษรวมไปถึงการให
ความยุติธรรมแกเด็กและเยาวชน โดยพิจารณาใหเขาใจถึงสาเหตุของการกระทําผิด บุคลิกภาพ 
ส่ิงแวดลอม รวมไปถึงการใหความชวยเหลือที่เหมาะสม เพื่อใหเด็กและเยาวชนไดรับการอบรม
แกไข ใหสามารถปรับตัวเขากับสังคมได และจะไมกระทําผิดซ้ําอีก 

ในทางปฏิบัติ ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี ไมไดมีการบําบัดแกไข
เด็กและเยาวชนหญิงที่กระทําผิดเกี่ยวกับชีวิตและรางกายโดยเฉพาะ เนื่องจากเด็กและเยาวชนที่
อยูในการควบคุมดูแลไมไดมีนิสัยเปนอาชญากร ประกอบกับบุคลากรไมเพียงพอจึงไดมีการบําบัด
แกไขเด็กและเยาวชนหญิงนี้ตามโปรแกรมพื้นฐานของศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบาน
ปรานีเชนเดียวกับเด็กและเยาวชนหญิงที่กระทําผิดฐานอื่นๆ 

ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานีไดทําการฝกและอบรมวิชาสามัญและ
วิชาชีพ โดยเปดเปนโรงเรียนชื่อโรงเรียนผูใหญเทพปรานี มีการจัดใหเรียน 3 ดานดังนี้ (พรประภา 
จารุศิริวัฒนา, 2545) 

1. ดานวิชาสามัญ ใชหลักสูตรของกรมการศึกษานอกโรงเรียน (กศน.) ทางศูนยฝก
และอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานีไดแบงระดับการเรียนการสอนออกเปน 3 หลักสูตร 
เหมือนการศึกษาในระบบปกติ ประกอบไปดวย 

1.1  ระดับช้ันประถมศึกษา แบงเปน 4 หองดังตอไปนี้ 
- หองพื้นฐาน (เทียบเทาชั้นประถมศึกษา) สําหรับเยาวชนที่ไมมีพื้นความรู

เลย โดยการหัดเขียน หัดอานภาษาไทย ตั้งแตแรก 
- หองพื้นฐาน 1/1 (เทยีบเทาชัน้ประถมศึกษาปที ่1-4) 
- หองพื้นฐาน 1/2 (เทยีบเทาชัน้ประถมศึกษาปที ่5) 
- หองพื้นฐาน 2/1 (เทียบเทาชั้นประถมศึกษาปที่ 6) 
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โดยใชระยะเวลาเรียนตลอดหลักสูตรประมาณ 1 ป 6 เดือน – 2 ป เมื่อเด็กสอบผานก็
จะไดรับใบประกาศนียบัตรเทียบเทาชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

1.2  ระดับช้ันมัธยมศึกษา เด็กและเยาวชนที่จบการศึกษาชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
แลวสมัครใจที่จะเรียนสายวิชาชีพควบคูไปกับการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนตนได โดยจะมี
การเรียนการสอนในชวงบายเทานั้นวันละ 3 ชั่วโมง ทุกวัน ใชระยะเวลาเรียนประมาณ 2 ป 

1.3  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ใชหลักสูตรเรียนดวยตนเอง ของการศึกษา
นอกโรงเรียน ซึ่งจะไมมีการเรียนการสอนในชั้นเรียน แตจะมีหนังสือในแตละวิชา เพื่อใหเด็กและ
เยาวชนศึกษาดวยตนเอง เมื่อถึงวันสอบจะนําเยาวชนไปสอบที่โรงเรียนผูใหญเทพการุณ อยูใน
สถานฝกและอบรมบานกรุณา โดยใชระยะเวลาเรียนตลอดหลักสูตร 2 ป 

2. ดานวิชาชีพ สําหรับเยาวชนที่สําเร็จการศึกษาชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ทุกคนตอง
เลือกเรียนวิชาชีพ ใชเวลาเรียนแตละหลักสูตรประมาณ 6 เดือน ไดเปดสอนวิชาชีพตางๆ ดังนี้
(ผูชวยผูอํานวยการศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี, สัมภาษณ, 19 กุมภาพันธ 
2553)    

2.1  วิชาตัดเย็บเสื้อผาสตรี เปนหลักสูตรสอนตัดเย็บและสรางแบบการตัดเย็บ
กระเปาหนังแบบตางๆ 

2.2  วิชาศิลปหัตถกรรม (1) เปนหลักสูตรการสอนเยาวชนใหปน ลงสี ตกแตงดิน
เพื่อทําของชํารวยแบบตางๆ 

2.3  วิชาศิลปหัตถกรรม (2) เปนหลักสูตรสอนเยาวชนใหวาดรูป เพนท และสกรีน
รูปตางๆ รวมทั้งประดิษฐของชํารวยชนิดตางๆ เพื่อใชในงานมงคล การสานตะกราจากวัสดุตางๆ 
เชน หนังสือพิมพ หวาย ไมไผ และรับจางทํางานจากหนวยงานภายนอก 

2.4  วิชาคหกรรม สอนการประกอบอาหารคาวและอาหารหวานชนิดตางๆ โดย
จะนําอาหารที่ประกอบจําหนายรานสหกรณของบานปรานี และจําหนายแกเด็กบานปรานี และรับ
ทําอาหารจากหนวยงานในศาลเยาวชนและครอบครัว และสถานพินิจและคุมครองเด็กและ
เยาวชน 

2.5 วิชาหัตถศาสตร (นวดแผนโบราณ) หากเยาวชนสามารถเรียนจบและ
สามารถสอบผานตามหลักสูตรก็จะไดรับประกาศนียบัตรวิชาชีพนั้นๆ  

3. ดานจริยศึกษา นับเปนวัตถุประสงคที่สําคัญในการอบรมและขัดเกลานิสัยและ
จิตใจของเด็กและเยาวชนใหกลับตนเปนพลเมืองดี มีเจาหนาที่จากพุทธสมาคมเปนผูอบรมส่ังสอน
เดือนละ 2 คร้ัง คร้ังละ 2 ชั่วโมง (นักจิตวิทยา, สัมภาษณ, 19 กุมภาพันธ 2553) 
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โครงสรางการบริหารงาน 
ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญงิบานปราน ี

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผูอํานวยการศูนยฝกและอมรมเด็ก 
และเยาวชนหญิงบานปรานี 

กลุมงานพัฒนาพฤตินิสัย 

งานการศึกษาอบรมและฝกวิชาชีพ 
รับผิดชอบเกี่ยวกับการพัฒนาเด็กและ
เยาวชน โดยการจัดการศึกษาใหเด็กและ
เยาวชนทั้งวิชาสามัญและวิชาชีพตลอด
ทั้งอบรมบมนิสัยเด็กและเยาวชน 

งานอภิบาลและการพินิจ 
รับผิดชอบเกี่ยวกับการดูแลเด็กและ
เยาวชน ในดานการกิน อยู หลับ นอน 
จัดหาสิ่งของเครื่องใชที่จําเปนใน
ชีวิตประจําวันใหกับเด็กและเยาวชน
ตลอดทั้งอบรมบมนิสัยเด็กและเยาวชน 

กลุมงานบําบัด แกไข 
ฟนฟู 
รับผิดชอบเกี่ยวกับการให
การสงเคราะหเด็กและ
เยาวชน การจําแนก
ประเภทสุขอนามัยและ
การรักษาพยาบาล
เบื้องตน 

ฝายบริหารทั่วไป 
รับผิดชอบเกี่ยวกับ
งานสารบรรณ งาน
การเงิน งานพัสดุ 
งานรับตัวเด็กและ
เยาวชน งานจัดทํา
ทะเบียนประวัติเด็ก

กลุมงานประสาน
กิจกรรมชุมชน 
รับผิดชอบเกี่ยวกับการ
ประชาสัมพันธ
หนวยงาน การ
ประสานกับชุมชนหรือ
หนวยงานอื่น 

73 แผนภาพที่ 3    โครงสรางการบริหารงานของศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปราน ี(กรมพนิิจและคุมครองเด็กและเยาวชน, 2553) 
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ปฐมนิเทศเยาวชน 

พอบานหอนอน 1  
(หอนอนแรกรับ)  แจก
สิ่งของเครื่องใชที่จําเปน

ตามาตรฐาน 

แรกรับตัวเยาวชน 

ฝกและอบรม 

คณะกรรมการจําแนก 

หอนอน 
หอนอน 2 เตรียมความพรอมกอน
ปลอย 
หอนอน 3 เยาวชนคดีรุนแรง 
หอนอน 4,5 เยาวชนคดีทั่วไป 

หนวยเรียน 
จําแนกเขาหนวยเรียนวิชาสามัญหรือหนวย
วิชาชีพและกลุมครูที่ปรึกษาตามหนวยที่เรียน
และตามระยะเวลาการฝกอบรม 

วางแผนบําบัด แกไข ฟนฟู 
ใหเยาวชนเขารวมกลุมบําบัดตามสภาพปญหาของเด็ก
และเยาวชนการทํากิจกรรมตามกลุมตางๆจะติดตาม
ผลอยางตอเนื่องโดยนักสังคมสงเคราะหและ
นักจิตวิทยา 

ฝกวิชาชีพ เชน ชางตัดเย็บ ชางศิลป ดนตรี เกษตร ฯลฯ 

ฝายสามัญ ระดับประถมศึกษา มัธยมตอนตน มัธยมตอนปลาย 

การบําบัด ฟนฟู เชน กลุมจิตบําบัด ดนตรีบําบัด ศิลปะบําบัด ครอบครัวบําบัด การใหการปรึกษารายบุคคล การใหการปรึกษา
รายกลุมและการใหความรูเสริมทักษะในการดําเนินชีวิตในดานตางๆ 

1. ฝายทะเบียนตรวจอายัดคดีอื่นๆ 
2. นักสังคมสงเคราะหติดตอ ผูปกครอง 
3. ฝายทะเบียนเช็คเอกสารผูปกครอง 

ปลอยตัว 
การดําเนินการหลังปลอย 

- ติดตามประเมินผลหลังปลอย 
- ติดตอหนวยงานอื่นเพื่อรับการ
สงเคราะหภายหลังปลอย 

ระยะเตรียมความพรอมกอนปลอยเยาวชน 
เหลือระยะเวลาฝกและอบรม 1-3 เดือน 
กิจกรรมเตรียมความพรอมกอนปลอย
ไดแก 
- กิจกรรมแนะแนวการศึกษา 
- กิจกรรมบทบาทหนาที่ความเปนแม 
(สําหรับเด็ก) 
- การเตรียมความพรอมครอบครัว 
- การวางแผนการดําเนินชีวิต 
- กลุมสัมมนา 
- กิจกรรมกลุมบําบัดทางจิตวิทยา 
- กิจกรรมทักษะชีวิต 
- กิจกรรมชุมชนมีสวนรวม 
 

 

แผนภาพที่ 4  ขั้นตอนการปฏิบัติงานเกีย่วกับเดก็และเยาวชน (กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน, 2553) 
 

ฝกและอบรม 
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ตอนที่ 4 แนวคิดทฤษฎีเรื่องความพึงพอใจ 
 นักการศึกษาและผูเชี่ยวชาญหลายทานไดใหความหมายเกี่ยวกับทฤษฎีความพึงพอใจไว
ดังนี้ 

 Wolman (1973) ไดใหความหมายความพึงพอใจ (gratification) ตามความหมายของ
พจนานุกรมทางดานพฤติกรรม ไดใหความจํากัดความไววาหมายถึง ความรูสึกที่ดีมีความสุข เมื่อ
คนเราไดรับผลสําเร็จ ตามความมุงหมาย (goals) ความตองการ (need) หรือแรงจูงใจ 
(motivation)  

             ราชบัณฑิตยสถาน (2542) ไดใหความหมายความพึงพอใจไววา หมายถึง พอใจ ชอบใจ  

Quirk (1987) ไดใหความหมายความพึงพอใจไววา หมายถึงความรูที่มีความสุขหรือ
ความพอใจเมื่อไดรับความสําเร็จ หรือไดรับส่ิงที่ตองการ  

Hornby (2000) ไดใหความพึงพอใจไววา หมายถึงความรูสึกที่ดีเมื่อประสบความสําเร็จ 
หรือไดรับส่ิงที่ ตองการใหเกิดขึ้นเปนความรูสึกที่พอใจ 

   Vroom (1990) ไดใหความหมายความพึงพอใจไววา ความพึงพอใจกับทัศนคติเปนคําที่มี
ความหมายคลายคลึงกันมากจนสามารถใชแทนกันไดโดยใหคําอธิบายความหมายของทั้งสองคํา
นี้วา หมายถึง ผลจากการที่บุคคลเขาไปมีสวนรวมในสิ่งนั้นและทัศนคติดานลบจะแสดงใหเห็น
สภาพความไมพึงพอใจ 

Good (1973) ไดใหความหมายความพึงพอใจไววา หมายถึง สภาพ คุณภาพ หรือระดับ
ความพึงพอใจซึ่งเปนผลมาจาก ความสนใจตางๆและทัศนคติที่บุคคลมีตอส่ิงนั้น  

 วิรุฬ พรรณเทวี (2542) ไดใหความหมายความพึงพอใจไววา หมายถึง ความรูสึกภายใน
จิตใจของมนุษยที่ไมเหมือนกัน ข้ึนอยูกับแตละบุคคลวาจะคาดหวังกับส่ิงใดสิ่งหนึ่งอยางไร ถา
คาดหวังหรือมีความตั้งใจมากและไดรับการตอบสนองดวยดีจะมีความพึงพอใจมาก แตในทาง
ตรงกันขามอาจผิดหวังหรือไมพึงพอใจเปนอยางยิ่งเมื่อไมไดรับการตอบสนองตามที่คาดหวังไว
ทั้งนี้ข้ึนอยูกับส่ิงที่ตนตั้งใจไววามีมากหรือนอย 

 คณิต ดวงหัสดี (2537) ไดสรุปแนวคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจวา หมายถึง ความรูสึกชอบ 
หรือพอใจของบุคคลที่มีตอการทํางานและองคประกอบหรือส่ิงจูงใจอ่ืน ๆ ถางานที่ทําหรือ
องคประกอบเหลานั้นตอบสนองความตองการของบุคคลไดบุคคลนั้นจะเกิดความพึงพอใจในงาน
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ข้ึนจะอุทิศเวลา แรงกาย แรงใจ รวมทั้งสติปญญาใหแกงานของตนใหบรรลุวัตถุประสงคอยางมี
คุณภาพ 

แนวคิดความพึงพอใจที่กลาวมาขางดน สรุปไดวา ความพึงพอใจ (satisfaction) เปน
ทัศนคติที่เปนนามธรรม เกี่ยวกับจิตใจ อารมณ ความรูสึกที่บุคคลมีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง ไมสามารถ
มองเห็นรูปรางได นอกจากนี้ความพึงพอใจเปนความรูสึกดานบวกของบุคคล ที่มีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง 
อาจจะเกิดข้ึนจากความคาดหวัง หรือเกิดขึ้นก็ตอเมื่อส่ิงนั้นสามารถ ตอบสนองความตองการ
ใหแกบุคคลไดซึ่งความพึงพอใจที่เกิดขึ้นสามารถเปลี่ยนแปลงไดตามคานิยมและประสบการณ
ของตัวบุคคล 
 
ตอนที่ 5 งานวิจัยที่เกีย่วของ 
 

5.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

 วีระเทพ ปทุมเจริญวัฒนา (2545) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการเสริมสรางอุปนิสัย 7 
ประการ ตามแนวคิดของสตีเฟน อาร โควี่ สําหรับเยาวชนตอนปลาย โดยใชหลักการของ                     
นีโอฮิวแมนนิสและการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน โดยสรางโปรแกรมฝกอบรมเพื่อ
เสริมสรางอุปนิสัย 7 ประการ ตามแนวคิดของสตีเฟน อารโควี ไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางเปน
เยาวชนที่อยูใน หมูที่3 ตําบลบึงยี่โถ อําเภอธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี จํานวน 36 คน แบงเปน 1 
กลุม คือ กลุมทดลองเขารวมโปรแกรม และกลุมควบคุมไมไดเขาโปรแกรมนี้  ซึ่งโปรแกรมมี 2 สวน 
คือ เขารวมฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ เปนเวลา 20 ชั่วโมง และจัดโครงการคายอาสาพัฒนาเปนเวลา 
12 วัน ผลการวิจัยพบวา เยาวชนกลุมทดลองมีอุปนิสัย 7 ประการหลังการทดลองสูงกวาเยาวชน 
กลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีพฤติกรรมที่แสดงออกถึงอุปนิสัย 7 
ประการ หลังการทดลองมากกวารอยละ 80  

ธีระพงศ บุศรากูล (2544) ไดศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อการอนุรักษ
โบราณสถานสําหรับเยาวชนนอกระบบโรงเรียนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา กลุมตัวอยางที่ใชใน
การวิจัยครั้งนี้เปนนักศึกษาชายหญิงที่ลงทะเบียนในหลักสูตรการศึกษานอกโรงเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย โดยวิธีการเรียนแบบชั้นเรียน ปการศึกษา 2543 ที่มีอายุระหวาง 15 - 18 ป
โดยใชวิธีแบบเจาะจง จํานวน 30 คน เชารวมกิจกรรมเปนเวลา 2 วัน พบวา กลุมตัวอยางที่เขารวม
กิจกรรมการเรียนรูเพื่อการอนุรักษโบราณสถานมีผลตอการเพิ่มระดับความรู ทัศนคติ และการ
ปฏิบัติตอการอนุรักษสถานสูงขึ้นกวากอนการเขารวมกิจกรรมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 วรรัตน อภินันทกูล (2548) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบกิจกรรมการศึกษานอกระบบ
โรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส เพื่อเสริมสรางการเรียนรูเกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงประสงคของ
ผูที่ประสบความสําเร็จตามกฎแหงความสําเร็จของนโปเลียน ฮิลล โดยนําโปรแกรมและคูมือ
การศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดไปทดลองกับกลุมตัวอยางที่เปนนิสิตคณะครุศาสตร
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จํานวน 40 คน แบงเปน 2 กลุม คือกลุมทดลองที่เขารวมกิจกรรมและ
กลุมควบคุมไมไดเขารวมกิจกรรม โดยเขารวมโปรแกรมเชิงปฏิบัติการ เปนเวลา 40 ชั่วโมง และ
เรียนรูดวยคูมือของตนเองจากคูมือ เปนเวลา 15 ชั่วโมง พบวา กลุมทดลองมีการเรียนรูเกี่ยวกับ
คุณลักษณะที่พึงประสงคของผูที่ประสบความสําเร็จหลังการทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

Richeson, Nancy , Boyne, Sarah and Brady, and E. Michael (2007) ไดวิจัยเรื่อง 
การศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับผูสูงอายุที่เปนโรคจิตเสื่อมขั้นตน ดวยการสงเสริมสุขภาพ 
กาย ใจ และวิญญาณ โดยการทําการพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน เพื่อการ
สงเสริมสุขภาพ กาย ใจ และวิญญาณ ทดลองใชกับกลุมตัวอยางผูสูงอายุที่อายุระหวาง 67-89 ป 
เก็บขอมูลดวยวิธีการสนทนากลุม การสัมภาษณทางโทรศัพท และทดสอบดวยการวัดคาดัชนี 
Corbin and Strauss Model for Chronic illness Management (1991) ผลการวิจัยพบวา กลุม
ตัวอยางผูสูงอายุหลังเขารวมโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนมีสุขภาพกาย ใจ และ
วิญญาณเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

จากงานวิจัยเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน พบวา แตละงานวิจัยได
นําหลักการและแนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนมาใช โดยมี
วัตถุประสงคและเปาหมายที่แตกตางกันไปตามบริบทที่ศึกษา ซึ่งสวนใหญพบวากลุมทดลองที่ได
เขารวมกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนมีการพัฒนา และบรรลุตามวัตถุประสงคตามที่ผูวิจัย
แตละทานไดกําหนดไว แสดงวากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนสามารถพัฒนาความรู 
ความสามารถ หรือเจตคติของผูเขารวมกิจกรรมได 

 
5.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

 ปยวดี คงชวย (2543) ไดศึกษาการพัฒนาแบบทดสอบความคิดอยางมีวิจารณญาณ 
โดยใชทฤษฎีการตอบสนองขอสอบสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กลุมตัวอยางที่ใชในการ
วิจัยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2543 สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา 
จังหวัดปตตานี จํานวน 1,500 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบทดสอบความคิด
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วิจารณญาณ ซึ่งเปนแบบทดสอบ 3 ตัวเลือก แบงเปน 4 ตอน จํานวนขอสอบทั้งหมด 27 ขอ 
ผลการวิจัยพบวาแบบทดสอบมีคุณภาพดังนี้ คือ 1) มีความตรงเชิงโครงสราง โดยมีคะแนนเฉลี่ย
จากการตัดสินของผูเชี่ยวชาญ ผานเกณฑที่ยอมรับคือ 0.5 2) มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.69 ถึง 
1.34 คาความยากตั้งแต 0.52 ถึง 1.80 และคาการเดาตั้งแต 0.19 ถึง 0.29 3) มีคาสารสนเทศ 
ของแบบสอบสูงมากที่ระดับความสามารถตั้งแต 1.10 ถึง 1.60 4) มีความตรงเชิงเกณฑสัมพันธ  
โดยการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนจากแบบทดสอบความคิดวิจารณญาณกับ
คะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3 วิชา ไดแก วิชาคณิตศาสตร วิชาสรางเสริม
ประสบการณชีวิต และวิชาภาษาไทย เปนไปในทางบวก มีคาเทากับ .43 .55 และ .57  ตามลําดับ 
โดยทุกคามีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 ธัญสิตา   อินถา  (2545) ไดศึกษาการพัฒนา หาคุณภาพ และหาเกณฑของแบบวัด
ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5- 6 กลุม
ตัวอยางที่ใชเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5-6 สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาเชียงใหม ป
การศึกษา 2545 จํานวน 1,558 คน ขอสอบเปนแบบปรนัย 3 ตัวเลือก จํานวน 54 ขอ ผลการวิจัย
พบวา ความเที่ยงตรงเชิงปรากฏ มีคาดัชนีความสอดคลอง .80 - 1.00 คาความยาก .22 - .78 คา
อํานาจจําแนก .20 - .83   คาความเที่ยงตรงเชิงสภาพ  2.112 – 9.761 อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ
สถิติ .01 หรือ .05 ทุกขอ ความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง .306 - .554 

 เพ็ญพิศุทธิ์   เนคมานุรักษ (2536) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการคิดอยางมีวิจารญาณ
สําหรับนักศึกษาครู กลุมตัวอยางคือนักศึกษาวิทยาลัยครูเชียงรายจํานวน 42 คน แบงเปนกลุม
ควบคุมและกลุมทดลอง กลุมละ 21 คน โดยกลุมทดลองไดรับการฝกการคิดวิจารณญาณโดยใช
รูปแบบพัฒนาการคิดที่ผูวิจัยสรางขึ้น กลุมควบคุมใชวิธีสอนตามปกติ พบวา นักศึกษาหลังไดรับ
การฝกการคิดวิจารญาณมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากอนไดรับการฝกการคิด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 และมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 สุกัญญา   ชาญพนา (2545)ไดศึกษาการพัฒนาแบบวัดการคิดอยางมีวิจารญาณตาม
แนวคิดของเดอโบโน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมตัวอยางคือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2544 สังกัดกรมสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร จํานวน 686 คน  
เครื่องมือ คือ แบบวัดการคิดวิจารญาณแบบอัตนัยประยุกต (เอ็ม อี คิว)  สรางโดยใชแนวคิดของ 
23  เดอโบโน จํานวน 5 สถานการณ มีคําถาม 55 ขอ คะแนนเต็ม 300 คะแนน ผลการวิจัยพบวา  
ความตรงเชิงเนื้อหาอยูในชวง .67-1.00 ความตรงเชิงเนื้อหา มีความสอดคลอง มีคาไค – สแควร  
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1407.65 ที่องศาอิสระ 1352 ความนาจะเปนเทากับ 0.14 คาดัชนีความกลมกลืน(GFI) คาดัชนีวัด
ความกลมกลืนที่ปรับแกแลว (AGFI) มีคาเทากับ 0.92 และคาดัชนีรากกําลังสองเฉลี่ยของเศษ 
(RMR) เทากับ 0.033 คาความเที่ยง 0.83 ความปรนัยในการตรวจโดยหาคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ อยูในชวง 0.538 – 0.844 อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.01  

 นันทิกา   นาคฉายา (2546) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณของนักเรียน
โดยใชเทคนิคการประเมินในชั้นเรียนตามแนวคิดของแองเจลโลและครอส และเปรียบเทียบคะแนน  
ทักษะการคิดวิจารณญาณของนักเรียน ที่ไดจากแบบสอบการคิดวิจารณญาณ ที่มีโครงสรางตาม
ทฤษฎีของเดรสเซลและเมยฮิวส กอนและหลังการใชเทคนิคการประเมินในชั้นเรียน เปรียบเทียบ
คะแนนทักษะการคิดวิจารณญาณของนักเรียน 3 กลุมคือ กลุมที่ไดรับการสอนจากครูที่ใชเทคนิค
การประเมินในชั้นเรียนอยางเดียว กลุมที่ไดรับการสอนจากครูที่ไดรับการบูรณาการเทคนิคการ
ประเมินในชั้นเรียน รวมกับการวิจัยในชั้นเรียน และกลุมที่ไดรับการสอนจากครูที่จัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนในชั้นเรียนตามปกติ นอกจากนี้ยังศึกษาขอมูลปอนกลับที่ไดจากแบบทดสอบในชั้น
เรียน เพื่อนํามาวิเคราะหเนื้อหาและจัดกลุมขอมูลใหเปนระเบียบ รวมทั้งวิเคราะหความเหมาะสม
ในการใชและปญหาที่พบ ในระหวางการนําแบบทดสอบในชั้นเรียนไปใช กลุมตัวอยางเปน
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ปการศึกษา 2546 ของโรงเรียนยโสธรพิทยาคม สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษายโสธร เขต 1 สํานักงานการศึกษาขั้นพื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการ จํานวน 82 คน  
ผลการวิจัยพบวา 1) คะแนนทักษะการคิดวิจารณญาณของนักเรียนทั้งสองหอง (กลุมทดลอง)  
หลังการใชแบบทดสอบในชั้นเรียนสูงกวากอนการใชแบบทดสอบในชั้นเรียน และมีความแตกตาง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนนักเรียนหองที่ไมไดใชแบบทดสอบในชั้นเรียน (กลุม
ควบคุม) คะแนนทักษะการคิดวิจารณญาณของนักเรียน กอนและหลังการใชแบบทดสอบในชั้น
เรียน ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    2) คะแนนทักษะการคิด
วิจารณญาณของนักเรียน 3 กลุม ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 บุษกร   ดําคง  (2542) ไดศึกษาความสามารถในการคิดวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 มัธยมศึกษาปที่ 3 มัธยมศึกษาปที่ 6 และรวมทุกชั้นป ผลการวิจัยพบวาใน
ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 และมัธยมศึกษาปที่ 3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความเชื่ออํานาจ
ภายในตน การใหเหตุผล มีความสัมพันธกับความสามารถในการคิดวิจารณญาณของนักเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระกับ .01 สวนในระดับมัธยมศึกษาปที่ 6 และรวมทุกชั้นป พบวา  
ปจจัยเกือบทุกดาน คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความเชื่ออํานาจภายในตน การใหเหตุผลเชิง
จริยธรรม การอบรมเลี้ยงดูแบบควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  ยกเวนปจจัยการ
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อบรมเล้ียงดูแบบรักสนับสนุนที่มีความสัมพันธกับความสามารถในการคิดวิจารณญาณ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 มยุรี   หรุนขํา  (2544)  ศึกษาผลการใชรูปแบบพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ ที่มีตอ
ความสามารถในการคิดแกปญหาในบริบทของชุมชน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กลุม
ตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดทัพหมัน สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา
จังหวัดอุทัยธานี จํานวน 2 หองเรียน เลือกหองเรียนเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยวิธีการ
สุมอยางงาย กลุมทดลองไดรับการสอน โดยใชรูปแบบพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดย
สอนตอเนื่องกันและใชเวลาสอนทั้งสิ้นจํานวน 16 ชั่วโมง กลุมควบคุมไมไดรับการสอนโดยใช
รูปแบบพัฒนาการคิด อยางมีวิจารณญาณและเรียนตามปกติ การจัดเก็บขอมูลใชแบบสอบวัด
ความสามารถ ในการคิดอยางมีวิจารณญาณและแบบสอบวัดความสามารถ ในการคิดแกปญหา
ในบริบทของชุมชนจากกลุมตัวอยาง กอนและหลังการทดลอง และวิเคราะหขอมูลดวยสถิติ
ทดสอบที ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบพัฒนาการคิดอยางมี
วิจารณญาณ มีคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ หลังการทดลองไมแตกตาง
กับนักเรียนที่ไมไดรับการสอน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนที่ไดรับการสอน
โดยใชรูปแบบพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีคะแนนความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณ หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   3)  
นักเรียนที่ไมไดรับการสอนโดยใชรูปแบบพัฒนาการคิด อยางมีวิจารณญาณมีคะแนน
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ หลังการทดลองไมแตกตางกับกอนการทดลอง อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  4) นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบพัฒนา การคิดอยางมี
วิจารณญาณมีคะแนนความสามารถ ในการคิดแกปญหาในบริบทของชุมชน หลังการทดลองสูง
กวานักเรียนที่ไมไดรับการสอน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 5)นักเรียนที่ไดรับการสอน  
โดยใชรูปแบบพัฒนาการคิด อยางมีวิจารณญาณมีคะแนนความสามารถ ในการคิดแกปญหาใน
บริบทของชุมชน หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    
6)  นักเรียนที่ไมไดรับการสอนโดยใชรูปแบบพัฒนาการคิด อยางมีวิจารณญาณมีคะแนน
ความสามารถ ในการคิดแกปญหาในบริบทของชุมชน หลังการทดลองไมแตกตางกับกอนการ
ทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

 มาลินี   วชิราภากร (2546) ไดศึกษาปจจัยที่สงผลตอการคิดอยางมีวิจารณญาณของ
นักเรียนสถาบันการอาชีวศึกษาภาคตะวันออก 2 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพจากวิทยาลัยอาชีวศึกษาชลบุรี และวิทยาลัยอาชีวศึกษาฉะเชิงเทรา จํานวน 346 คน
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ผลการวิจัยพบวา 1) ปจจัยที่สัมพันธกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ ไดแก พฤติกรรมการสอนของ
ครู นิสัยทางการเรียน บุคลิกภาพในการแสดงตัว ความเชื่ออํานาจภายในตน บรรยากาศชั้นเรียน 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 2) ปจจัยที่สัมพันธกับการคิด
อยางมีวิจารณญาณของนักเรียน โดยการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน (Stepwise 
Multiple Regression) ไดแก บุคลิกภาพในการแสดงตัว พฤติกรรมการสอนของครู และความเชื่อ
อํานาจภายในตน ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 โดยมีประสิทธิภาพการทํานายไดรอยละ 40 

 สุวิมล  แสงศรี  (2550) ไดศึกษากิจกรรมพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กลุมที่ศึกษา คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนหาดใหญวิทยาลัย 2 จังหวัดสงขลา จํานวน 50 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย
กิจกรรมพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณทางวิทยาศาสตร แบบทดสอบวัดการคิดอยางมี
วิจารณญาณทางวิทยาศาสตร แบบประเมินกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณทางวิทยาศาสตร 
และแบบบันทึกผลการสอนสําหรับครู วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติคารอยละ และคาที (Match – 
paired t-test) ผลการวิจัยพบวา 1) กิจกรรมพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 80.28 / 84.15 2) นักเรียนที่ไดรับการ
ฝกโดยใชกิจกรรมพัฒนาพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณทางวิทยาศาสตรมีความสามารถใน
การคิดอยางมีวิจารณญาณทางวิทยาศาสตรหลังไดรับการฝกกิจกรรมสูงกวากอนการฝกกิจกรรม
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีระดับการคิดอยางมี
วิจารณญาณทางวิทยาศาสตร อยูในระดับดี 

 Facione; Giancarlo et al. (1995) ไดศึกษาลักษณะของการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดย
การใชแบบวัด The California Critical Thinking Disposition Inventory (CCTDI) วัดทักษะ 6  
ดาน คือ 1) การยอมรับผิด ความคิดเห็น  2) การจัดระบบการคิด  3) การวิเคราะห 4)การคนหา 
ความจริง 5)  การเชื่อมั่นในตนเอง และความเปนผูนําของนักศึกษาที่มีจํานวน 587 คน และพบวา
นักศึกษามีจุดแข็งในองคประกอบใจกวางและชางสงสัย ชอบไตถาม จุดออนอยูที่การจัดระบบ
ขอมูลและการคนหาความจริง นอกจากนี้ลักษณะของผูคิดวิจารณญาณมีความสัมพันธกับ
โครงสรางการเรียนรู การซึมซับประสบการณ และความสามารถในการคาดหมายมีความยึดหยุน
ในตนเอง การศึกษาเบื้องตนการสํารวจความพอใจและความเปนไปไดของความสัมพันธระหวาง
ลักษณะของผูคิดวิจารณญาณ และความสามารถในการคิดวิจารณญาณ นอกจากนี้การศึกษา
การพัฒนามนุษย การศึกษาวิจัยจากขอมูลเชิงประจักษ เกี่ยวกับลักษณะของการคิดวิจารณญาณ
มีความสําคัญและจําเปนสําหรับทุกระดับการศึกษา 
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 McCrink (1999) ไดศึกษาถึงผลของวิธีการสอนของครู และรูปแบบการเรียนของผูเรียนที่
สงผลตอการคิดอยางมีวิจารณญาณ กลุมตัวอยางคือนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนในเขตไม
อามี ประเทศสหรัฐอเมริกา จํานวน 79 คน ผลการศึกษาพบวาวิธีการสอนของครูสงผลตอการคิด
อยางมีวิจารณญาณของนักเรียน ครูที่สอนโดยใชนวัตกรรมทางการศึกษาประกอบการเรียนการ
สอน จะทําใหผูเรียนมีการคิดอยางมีวิจารณญาณมากวาครูที่สอนตามปกติ 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ สรุปไดวา การนํา
แนวคิดการคิดอยางมีวิจารณญาณมาใชในการจัดการเรียนการสอน หรือกิจกรรมทางการศึกษา 
สงผลใหผูเรียนมีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงขึ้น ซึ่งทําใหสามารถแกปญหา
ตางๆ ที่ตองเผชิญ ไดโดยผานการคิดที่มีการพิจารณา ไตรตรองอยางละเอียดรอบคอบ 
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แผนภาพที่ 5 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน  
1. หาความตองการ จําเปนของเด็กดอยโอกาส 
- สํารวจ  สังเกต สัมภาษณ  และทําความรูจักกับเด็กรวมถึงผูที่เกี่ยวของ
กับเด็กดอยโอกาส เพื่อหาขอมูลความสนใจและความตองการ 
2. พัฒนาเนื้อหา ความรู ทักษะ และทัศนคติ 
- ใชคุณลักษณะของผูมีความคิดอยางมีวิจารณญาณ 
3. ทําความเขาใจ และเรียงลําดับความสําคัญของเนื้อหา 
- เรียงลําดับความสําคัญของเนื้อหาคุณลักษณะของผูมีความคิดอยางมี
วิจารณญาณแตละขอที่ไดศึกษามา 
4. เรียนรูธรรมชาติความตองการ ความสนใจของเด็ก และเขาใจ
เด็กดอยโอกาส 
-ศึกษาลักษณะและพฤติกรรมของเด็กแตละคน โดยเขาไปสังเกต สํารวจ 
และสัมภาษณ และทําความรูจักและทําความคุนเคยรวมกัน 
5. ประสานงานกับผูเกี่ยวของเพื่อจัดกิจกรรม  
- ประสานงานทางกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน และศูนย
ฝกอบรมเด็กและเยาวชนหญิง เพื่อเขาไปจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสรางการ
คิดอยางมีวิจารณญาณ 
6.ออกแบบการเรียนการสอน 
- ใชแบบประเมินการเรียนรู ไดแก แบบทดสอบ Cornell Critical 
Thinking Test Level X 
- แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
- การวิเคราะหขอมูล 
7.ประเมินผลการจัดกิจกรรม 
- แบบวัดความพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรม 
 

กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กดอย
โอกาส 
1. หาความตองการ จําเปนของเด็กดอยโอกาส 
2. พัฒนาเนื้อหา ความรู ทักษะ และทัศนคติ 
3. ทําความเขาใจ และเรียงลําดับความสําคัญของเนื้อหา 
4. เรียนรูธรรมชาติความตองการ ความสนใจของเด็ก  
    และเขาใจเด็กดอยโอกาส 
5. ประสานงานกับผูเกี่ยวของเพื่อจัดกิจกรรม 
6.ออกแบบการเรียนการสอน 
7.ประเมินผลการจัดกิจกรรม 

  กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ                                          
       1. การระบปุระเด็นปญหา                          5. การตั้งสมมติฐาน 
       2. การรวบรวมขอมูล                                       6. การลงสรปุ              
       3. การพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูล         7. การประเมินผล 
       4. การแยกความแตกตางของขอมูล 
 

ความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณ 

ความพึงพอใจในการเขารวม
กิจกรรมการศกึษานอกระบบ

โรงเรียน   
 ลักษณะของผูที่มีความคิดอยางมีวิจารณญาณ 
1. ระบุ หรือกําหนดประเด็นปญหา          9.   มองหาทางเลือกหลายๆทาง          

        ที่ชัดเจนได                                         10. ใจกวาง และแสวงหาเหตุผลอยูเสมอ 
     2. สังเกตปรากฏการณตางๆดวยความ    11.  ตัดสินใจเมื่อมีเหตุผลเพียงพอ 
         เปนอุปนัย                                         12.  สรุปจากขอมูลที่ใหไวไดอยางเปนนิรนัย 
     3. วินิจฉัยขอมูลที่ไดจากการสังเกตได     13. มีความสามารถในการใชเหตุผล และใชคําถาม 
     4. เลือกขอมูลที่เกี่ยวของกบัปญหาได            เปนคําถามที่เปนการอธบิายได 
     5. พิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูลได  14. สามารถคดิอยางมเีหตุผลจากขอมูล 
     6. แสดงถึงขอจํากัดของขอมูลได                    ที่มีอยูแลวสรุปเปนประเด็นได 
     7. จําแนกความแตกตาง/ประเภทของ      15. ยืนยันขอสรุป เมื่อมีหลักฐานที่เพียงพอ หรือ 
          ขอมูลได                                                  พิจารณาขอสรปุใหม เมื่อมีหลักฐานหรือขอมูล 
     8. ใหความสําคญักับการตั้งสมมติฐาน           เพิ่มเติม 
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บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) เพื่อศึกษาผลของการ
จัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและ
เยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนในกรุงเทพมหานคร โดยใชหลักการจัดกิจกรรม
การศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กดอยโอกาส และการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยมี
วัตถุประสงค 1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมี
วิ จารณญาณสําหรับ เด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนใน
กรุงเทพมหานคร  2. เพื่อเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณระหวางกอนและหลังเขารวม
กิจกรรมของเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนในกรุงเทพมหานคร 3. เพื่อ
ศึกษาความพึงพอใจของการเขารวมกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิด
อยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนใน
กรุงเทพมหานคร ซึ่งในการวิจัยมีรูปแบบการทดลองแบบ One-Group Pretest-Posttest Design 
ดังนี้ 
 

 
 
 
 

เมื่อ    E     คือ  กลุมทดลอง (Experimental Group) 
 X    คือ  การจัดกระทํา (Treatment) 
 O1  คือ  คาตัวแปรกอนการจัดกระทาํ (Pre-test) 
 O2  คือ  คาตัวแปรหลังการจัดกระทํา (Post-test) 

 
ผูวิจัยไดทําการสรางและพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการ

คิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนโดยมี
วิธีดําเนินการลําดับข้ันตอนดังนี้ 

 
E      ;        O1         X        O2 
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ระยะที่ 1 การพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิด
อยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนใน
กรุงเทพมหานคร 

ในระยะที่ 1 นี้ผูวิจัยไดใชหลักการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กดอย
โอกาส มีข้ันตอนดังนี้  
 1. หาความตองการความจําเปนของเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและ
เยาวชนหญิงบานปรานี 

 1.1  ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ศึกษา ไดแก เด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน

ในกรุงเทพมหานคร มีจํานวนเด็กและเยาวชนหญิง ทั้งหมด 119 คน (กรมพินิจและคุมครองเด็ก
และเยาวชน, 2553) กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง (purposive 
sampling) โดยเลือกศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี จํานวน 30 คน เนื่องจาก
เปนศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงเพียงแหงเดียวในกรุงเทพมหานคร และมีจํานวนเด็ก
และเยาวชนหญิงมากที่สุด (กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน, 2553) มีเกณฑคัดเลือกกลุม
ตัวอยางแบบเจาะจง ดังนี้ 

- เด็กและเยาวชนที่เขามาอยูในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี  
เปนระยะเวลามากกวา 1 เดือน เนื่องจากในชวงเวลา 1 เดือนแรกที่เขามาที่ศูนยฯ จะทําการ
จําแนกกลุมของการอบรมและพัฒนา และใหเกิดการปรับตัวกับสถานที่  

- เด็กและเยาวชนที่สามารถอานออก เขียนได 
  - เด็กและเยาวชนที่มีความสมัครใจในการเขารวมกิจกรรม 
  - คัดเลือกกลุมตัวอยางที่ขาดทักษะการคิด โดยนักวิชาการและฝกอาชีพ 
นักจิตวิทยา และนักสังคมสงเคราะหในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี 

1.2  ดําเนินการติดตอขอความอนุเคราะหกับศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิง
บานปรานี และกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน เพื่อขอสํารวจ สัมภาษณ  จัดการสนทนา
กลุม และขออํานวยความสะดวกในการดําเนินการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อ
เสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิง   

1.3  ผูวิจัยเขาไปสัมภาษณผูบริหาร  เจาหนาที่ เด็กและเยาวชนหญิง เพื่อวิเคราะหหา
ความตองการในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมี
วิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี  
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1.4  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ผูวิจัยไดสรางแบบสัมภาษณเพื่อวิเคราะหความตองการ
ในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน โดยมีขอคําถามทั้งหมด 6 ขอ เพื่อใชในการ
สัมภาษณหาความตองการและความจําเปนในการจัดกิจกรรม โดยมีรายละเอียดแบบสัมภาษณ
เพื่อวิเคราะหความตองการในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน ดังนี้ 

- ปญหาในการคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรม
เด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี 

- นโยบายในการแกไขปญหาเรื่องการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและ
เยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี 

- ความตองการใหมีการจัดกิจกรรมเพื่อเปนการเสริมสรางการคิดอยางมี
วิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชน 

- รูปแบบของกิจกรรมที่ตองการใหจัดเพื่อเปนการเสริมสรางการคิดอยางมี
วิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชน 

- เครื่องมือที่เหมาะสมกับการจัดกิจกรรมเพื่อเปนการเสริมสรางการคิดอยางมี
วิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี (ส่ือ 
อุปกรณ  วิธีการ  การประเมิน ฯลฯ) 

- ระยะเวลาที่เหมาะสมในการจัดกิจกรรม 

ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือ ดังนี้ 
1.  ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับหลักการสรางแบบทดสอบ หลักการวัดและ

ประเมินผลของดวงกมล  ไตรวิจิตรคุณ (2550) และเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเสริมสราง
การคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน 

2. สรางแบบสัมภาษณความตองการในการจัดกิจกรรมฯ  จํานวน 6 ขอ  
3. ผูวิจัยนําแบบสัมภาษณความตองการในการจัดกิจกรรมฯ ใหอาจารยที่

ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจ เพื่อพิจารณาความเหมาะสม ถูกตองในขั้นตน จากนั้นนําแบบทดสอบ
มาแกไขตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา  

4. ผูวิจัยนําแบบสัมภาษณความตองการในการจัดกิจกรรมฯ ที่ปรับปรุงแลวไป
ใหผูทรงคุณวุฒิ 5 ทาน  ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) โดยเกณฑการ
คัดเลือกผูทรงคุณวุฒิ มีดังตอไปนี้ 

- ผูทรงคุณวุฒิกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน  1 ทาน  
- ผูทรงคุณวุฒิดานการศึกษานอกระบบโรงเรียน  2 ทาน 
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- ผูทรงคุณวุฒิดานการวิจัย    1 ทาน 
- ผูทรงคุณวุฒิดานจิตวิทยาศูนยฝกและอบรมเด็ก 
 และเยาวชนหญิงบานปรานี 1 ทาน 

ผูวิจัยไดใชเกณฑการวัดคาความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค         
(Item-objective Congruency Index: IOC) ตั้งแต 0.50 ข้ึนไป ซึ่งถือวามีความสอดคลองกับ
เนื้อหา (ดวงกมล ไตรวิจิตรคุณ, 2550) สอดคลองกับ คณะกรรมการผลิตและบริหารชุดวิชาการ
พัฒนาเครื่องมือสําหรับประเมินการศึกษา (2545) ที่ระบุวา คา IOC ที่มีคา 0.50 ข้ึนไป แสดงวา 
ขอสอบวัดหรือเปนตัวแทนจุดประสงคของวิชา ทั้งนี้เนื่องจากการตรวจสอบพบวา มีขอคําถามใน
ชุดแบบสัมภาษณความตองการในการจัดกิจกรรมฯ ที่สอดคลองทั้งหมด 6 ขอ 

5. ผูวิจัยนําแบบสัมภาษณความตองการในการจัดกิจกรรมฯ ที่ไดผานการ
ตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญแลวไปจัดพิมพเปนแบบสัมภาษณความตองการในการจัดกิจกรรมฯ 
ฉบับสมบูรณ เพื่อนําไปใชในการสัมภาษณ เจาหนาที่ เด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็ก
และเยาวชนหญิงบานปรานีตอไป  

1.5  ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ นําไปวิเคราะหขอมูลโดยการแจก
แจงความถี่และหาคารอยละของผูเขารวมกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการ
คิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบาน
ปรานี 

 
 2.   พัฒนาเนื้อหา ความรู ทักษะ และทัศนคติที่จะใหเด็กและเยาวชนในศูนยฝก
และอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี 

 เมื่อผูวิจัยไดศึกษาถึงความตองการและความจําเปนของเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝก
และอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี ทําใหผูวิจัยทราบวาเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและ
อบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานีตองการใหมีการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
คือ เร่ืองเกี่ยวกับการคิด ซึ่งเรื่องการคิดนั้นทางกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนมีกิจกรรมมา
ให แตปจจุบันเปนกิจกรรมที่ลาสมัยไมทันตอเหตุการณ หรือสถานการณในปจจุบัน และที่สําคัญ
ยังไมมีกิจกรรมที่เกี่ยวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังนั้นผูวิจัยจึงไดทําการพัฒนาเนื้อหา 
ความรู ทักษะ และทําความเขาใจเกี่ยวกับเนื้อหาการคิดอยางมีวิจารณญาณจากแนวคิดทฤษฎี
จากนักคิดตางๆ ซึ่งผูวิจัยไดเลือกแนวคิดเกี่ยวกับคุณลักษณะของผูมีความคิดอยางมีวิจารณญาณ
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ที่สําคัญของเพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ ( 2536) มาใชเปนเนื้อหา ความรู ทักษะ และทัศนคติ 
สําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี ดังนี้ 

1.  ระบุหรือกําหนดประเด็นปญหาที่ชัดเจนได 
2.  สังเกตปรากฏการณตางๆดวยความเปนอุปนัย 
3.  วินิจฉัยขอมูลที่ไดจากการสังเกต 
4.  เลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหาได 
5.  มีความสามารถในการใชเหตุผล และใชคําถามที่เปนการอธิบายได 
6.  พิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูลได 
7.  แสดงถึงขอจํากัดของขอมูลได 
8.  จําแนกความแตกตาง/ประเภทของขอมูลได 
9.  ใหความสําคัญกับการตั้งสมมติฐาน 
10.  ตัดสินใจเมื่อมีเหตุผลเพียงพอ 
11.  ใจกวาง และแสวงหาเหตุผลอยูเสมอ 
12.  สรุปจากขอมูลที่ใหไวไดอยางเปนนิรนัย 
13.  มองหาทางเลือกหลายๆทาง  
14.  สามารถคิดอยางมีเหตุผลจากขอมูลที่มีอยูแลวสรุปเปนประเด็นได 

       15. ยืนยนัขอสรุปเมื่อมหีลักฐานที่เพยีงพอ หรือพิจารณาขอสรุปใหมเมื่อมหีลักฐาน 
หรือขอมูลเพิ่มเติม 
 

3.   พยายามทําความเขาใจ เรียงลําดับความสําคัญของเนื้อหาที่จะพัฒนาเด็ก
และเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี  

ผูวิจัยเรียงลําดับความสําคัญของเนื้อหาตามคุณลักษณะของผูมีความคิดอยางมี
วิจารณญาณแตละขอตามคุณลักษณะที่สําคัญของเพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ ( 2536) ที่ไดศึกษามา 

 
4.  เรียนรูธรรมชาติความตองการ ความสนใจ และเขาใจเด็กและเยาวชนในศูนย

ฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี  

ผูวิจัยไปเรียนรูธรรมชาติความตองการ ความสนใจของเด็ก และเขาใจเด็กและเยาวชนใน
ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี โดยการเขาไปสังเกต สํารวจ และสัมภาษณ  
พบวาเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานีสวนใหญจะเปนกลุมเด็กที่มีลักษณะเฉพาะตัวของตัวเอง คือ
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มีความเปนตัวเองคอนขางสูง กลาพูด กลาคิด กลาแสดงออก มีความมั่นใจในตนเอง แตปญหา
ทางอารมณ ปญหาสุขภาพจิต ปญหาทางพฤติกรรม ปญหาการปรับตัวเขากับเพื่อนหรือสังคม   

 
5. ประสานงานกับผูที่เกี่ยวของเพื่อจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน

สําหรับเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี 
ผูวิจัยไดขอความอนุเคราะหไปยังหนวยงานและบุคลากรอีกหลายสวนงาน  เชน 

ผูทรงคุณวุฒิในกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน ฝายบริหาร กลุมงานพัฒนาพฤตินิสัย กลุม
งานบําบัด แกไข ฟนฟู และนักจิตวิทยาในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี เพื่อ
เขาไปชี้แจงวัตถุประสงคการเรียนการสอน การดําเนินการจัดกิจกรรม ระยะเวลาที่จัดกิจกรรม การ
ประเมินผล  และประโยชนที่ไดรับจากการจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณ  

 
6. ออกแบบการเรียนการสอนการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็ก ซ่ึง

รวมถึงพัฒนาเปาหมายและวัตถุประสงคการเรียนรู พัฒนากิจกรรมการเรียนรู และ
พัฒนาการประเมินผลการเรียนรูของเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและ
เยาวชนหญิงบานปรานี 

ผูวิจัยไดออกแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็ก
และเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี โดยมีข้ันตอนดังนี้ 

6.1 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย 
1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
การสรางแผนการเรียนรูโดยนําคุณลักษณะการคิดอยางมีวิจารณญาณ 15 

ประการ มาเปนเนื้อหาในการพัฒนาความคิดอยางมีวิจารณญาณแกเด็กและเยาวชนในศูนยฝก
และอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี และใชกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 7 ข้ันตอน
ในวิธีการดําเนินกิจกรรม โดยใชระยะเวลาในการจัดกิจกรรมรวมทั้งสิ้น 8 วัน 52 ชั่วโมง ดังแสดง
รายละเอียดในตารางที่ 6 
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ชื่อกิจกรรม วัตถุประสงคของกิจกรรม เนื้อหาสาระ กระบวนการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ผลที่คาดวาจะไดรับ 

ภาพปริศนา 1. เพื่อใหสมาชิกสามารถระบุ 
หรือกําหนดประเด็นปญหาที่
ชัดเจนได 
2. เพื่อใหสมาชิกสามารถตั้ง
คําถาม และเพื่อใหสมาชิกฝก
ความกระตือรือรนในการหา
ขอมูลได 

ในการประสบปญหาหรือ
เหตุการณในเหตุการณหนึ่ง 
ผูเรียนจะตองรูจักสงสัยและ
สามารถตั้งคําถามไดวาสิ่งที่
เกิดขึ้น เปนมาอยางไร  มี
ส า เ ห ตุ จ า ก อ ะ ไ ร  แ ล ะ
ผลลัพธคืออะไร 

- การระบุประเด็นปญหา 
- การรวบรวมขอมูล 
 

ผูเรียนไดฝกตั้งคําถามจากสิ่งที่เห็นได
อยางอิสระจนกระทั่ ง ไดคําตอบที่
ตองการ เปนการฝกที่จะหาคําตอบใน
สิ่งที่เกิดขึ้นหรือที่ประสบอยูใหไดความ
กระจาง 

สืบเสาะหาขอมูล 1.เพื่อฝกใหสมาชิกสังเกต
ปรากฏการณต า งๆ  ด วย
ความเปนอุปนัย 

เมื่ อ ผู เ รียนได รับขอมูลใด
ขอมูลหนึ่ง หรือหลายๆขอมูล 
ผู เ รี ยนจะตอง รู จั กสั ง เกต
ขอมูลตางๆที่ได รับ เพื่อหา
ขอสรุปใหได 

- การระบุประเด็นปญหา 
- การรวบรวมขอมูล 
 
 

ผูเรียนไดฝกฝนการสังเกตคําใบตางๆ
จากอาสาสมัครที่พยายามจะบอกสิ่ง
ใดสิ่งหนึ่ง ดวยทาทางหรือการสื่อสาร
ตางๆ  และสามารถหาขอสรุปไดที่เปน
คําตอบได 
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 ดูดีดี มีความรู 1. เพื่อใหสมาชิกสามารถ
วินิจฉัย ขอมูลที่ไดจากการ
สังเกตได 

ในการตัดสินใจทางใดทาง
หนึ่งจากขอมูลที่ไดรับจะตอง
ฝกสังเกตและวินิจฉัยขอมูล
นั้ น อย า ง ถี่ ถ ว น  เ พื่ อ ก า ร
ตัดสินใจที่ถูกตอง 

- การรวบรวมขอมูล 
 

ผู เ รียนไดฝกฝนการสังเกตลักษณะ
ทาทางของเพื่อนสมาชิกที่พยายามให
ขอมูลของตนเอง และไดฝกบรรยาย
ความคิดเห็นจากที่ไดสังเกตมา 

ทายสิ เ ร า เ ลื อ ก
เปนอะไร 

1.เพื่อใหสมาชิกเลือกขอมูล
ที่เกี่ยวของกับปญหาได 

การพิจารณาในปญหาตางๆ 
ที่ประสบผูเ รียนจะตองรูจัก
เลือกขอมูลที่ เกี่ยวของกับ
ปญหานั้นมาพิจารณา เพื่อ
นําไปสูการเลือกแกปญหาที่
ตรงจุด 

- การรวบรวมขอมูล 
 

ผูเรียนไดฝกการพิจารณาเลือกถาม
ปญหาที่ เกี่ยวของที่ สุด และนําไปสู
คําตอบ และไดเรียนรูวากลุมที่ประสบ
ความสําเร็จในการตอบคําถามนั้น มี
วิธีการคิดอยางไร 
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เหตุ เกิดเพราะ
ใคร 

1.เพื่อใหสมาชิกสามารถใชเหตุ 
 ผล และใชคําถามที่เปนการ 
 อธิบายได 

แต ล ะบุ คคลจะมี พื้ น ฐ าน
ความคิดแตกตางกัน ดังนั้น 
ขอมูลในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง จะ
ถูกตีความแตกตางกัน 

- การรวบรวมขอมูล 
 

ผูเรียนไดฝกฝนการใหขอมูลตามความ
คิดเห็นของตนเองในเรื่ องที่ ผู วิจัย
นําเสนอ และไดฝกการใหเหตุผลใน
ความคิดเห็นของผูเรียนนั้น 

เชื่อไดไหมขอมูล
นี้ 

1.เพื่อใหสมาชิกสามารถ  
พิจารณาความนาเชื่อถือของ 
ขอมูลได 

 

การไดรับขอมูลขาวสารจาก
แ ห ล ง ใ ด ก็ ต า ม  จ ะ ต อ ง
พิ จ า รณาด ว ย ว า มี ค ว า ม
นาเชื่อถือหรือไม และไมควร
ปกใจเชื่อ เพียงแตไดรับขอมูล
ทางดานเดียว 

- ก า ร พิ จ า รณ า ค ว า ม
นาเชื่อถือของขอมูล 
 
 

ผู เ รียนได รับการฝกฝนใหพิจารณา
ขอมูล และรวมกันวิเคราะหวาขอมูล
นั้นเชื่อถือไดหรือไม 
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เลือกใครดีนะ 1. เพื่อใหสมาชิกสามารถ         
แสดงถึงขอจํากัดของขอมูลได 
2.เพื่อใหสมาชิกสามารถสราง
ตัวเลือกที่ดีได 

การตัดสินใจบางครั้งอาจจะ
ตองตัดสินใจเลือกสิ่งใดสิ่ง
หนึง่จากขอมลูที่ไดรับอยาง
จํากัด ผูตัดสินใจจะมีวิธเีลือก
อยางไร 

- ก า ร พิ จ า ร ณ า ค ว า ม
นาเชื่อถือของขอมูล 

- การแยกความแตกตางของ
ขอมูล 

ผูเรียนสามารถใหเหตุผลในการเลือก 
หรือในการตัดสินใจเลือก จากขอมูลที่
ไดรับที่จํากัด 
 

เรื่องดีๆเลาสูกัน
ฟง 

1.  เพื่ อใหสมาชิกสามารถ
อธิบายเรื่องราวตางๆ ได 
2 .  เพื่ อใหสมาชิกสามารถ
จําแนกความแตกตางหรือ
ประเภทของขอมูลได 

ในเรื่องเดียวกัน อาจสามารถ
ตีความแตกตางกันได ขึ้นอยู
กับพื้นฐานความคิดของผู
ไ ด รั บ ข อ มู ล  แ ล ะ ค ว า ม
สมบูรณของขอมูลที่มี 

- การแยกความแตกตางของ
ขอมูล 

ผู เ รียนไดฝกตีความจากเรื่องราวที่
สมาชิกคนอื่นๆ เลาใหฟง และสามารถ
บอกความแตกตางของขอมูลได และ
ไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูอื่นที่มี
ความเห็นที่แตกตาง 
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จะเกิดอะไรขึ้นนะ 1 . เ พื่ อ ใ ห ส ม า ชิ ก คิ ด ถึ ง
ค ว า ม สํ า คั ญ ข อ ง ก า ร ตั้ ง 
ส ม ม ติ ฐ า น แ ล ะ ส า ม า ร ถ
ตั้งสมมติฐานที่อาจเกิดขึ้นได 

ความสามารถในการ
ตัดสินใจที่ถูกตองจะมา
จากความสามารถในการ
คิ ด ล ว ง ห น า ว า ห า ก
ตัดสินใจเชนนั้น จะเกิด
ผลลัพธอยางไร การคิด
ลวงหนาวาจะเกิดอะไร
ขึ้ น ไ ด บ า ง  คื อ ก า ร
ตั้งสมมติฐาน 

- การตั้งสมมติฐาน  ผู เ รี ยน ได ใ ช ค วามคิ ด  พิ จา รณา 
ลวงหนาวาอาจจะเกิดสิ่งใดขึ้นตอไป 
ถาเกิดเหตุการณตามที่ได รับขอมูล 
และวิ เคราะห ร วมกันหากมีความ
คิดเห็นที่แตกตางกัน เพื่อหาขอสรุป 
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ชื่อกิจกรรม วัตถุประสงคของกิจกรรม เนื้อหาสาระ กระบวนการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ผลที่คาดวาจะไดรับ 

ผิดหรือ  1. เพื่อใหสมาชิกไดแสดงเหตุ 
  ผลของการตัดสินใจ และสามารถ
  ตัดสินใจไดเมื่อมีเหตุผลเพียงพอ 
2. เพื่อใหสมาชิกเห็นประโยชน 
  ของการตัดสินใจโดยมีเหตุผล 
  สนับสนุน 

การตัดสินว าสิ่ ง ใดผิด
หรือสิ่งใดถูกนั้น  ขึ้นอยู
กั บ ข อ มู ล ที่ ไ ด รั บ ว า
เพี ย งพอหรื อ ไม  และ
สามารถเปลี่ยนแปลงได
หากมีขอมูลใหมดีกวา 

- การตั้งสมมติฐาน 
 
 
 
 

ผูเรียนไดฝกตัดสินใจในสถานการณที่
ยากลําบาก และตองตัดสินใจเลือก
ท า ง เ ลื อ ก ใ ดท า ง เ ลื อ กหนึ่ ง  ที่ มี
ความสําคัญทั้งสองทาง และไดฝกฝน
ในการใหเหตุผลในการตัดสินใจนั้น 

จ ะ เ ลื อ ก ดี ห รื อ
เปลานะ 

1. เพื่อใหสมาชิกใชเหตุผลในการ  
เลือกตัดสินใจ  

2. เพื่อใหสมาชิกเปนผูมีใจกวาง 
และแสวงหาเหตุผลอยูเสมอ       
 

การตัดสินใจเลือกสิ่งหนึ่ง
สิ่งใด จะตองมีเหตุผลใน
ก า ร เ ลื อ ก  แ ล ะ รู จั ก
ยอมรับความคิดเห็นที่
แตกตาง 

- การลงสรุป 

- การประเมินผล 

ผูเรียนไดเรียนรูถึงความแตกตางใน
ความคิดเห็นของแตละคน และไดฝก
การวิเคราะหขอมูลกอนตัดสินใจเลือก
สิ่งหนึ่งสิ่งใด 
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ตารางที่ 6  แผนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและ

เยาวชนหญิงบานปรานี (ตอ) 

ชื่อกิจกรรม วัตถุประสงคของกิจกรรม เนื้อหาสาระ กระบวนการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ผลที่คาดวาจะไดรับ 

จํ า ได ไหม  ว า
เรื่องอะไร 

1. เพื่อฝกใหสมาชิกจับใจความ
สําคัญ  และสามารถสรุปจาก
ขอมูลที่ใหไวไดอยางเปนนิรนัย 

ประเด็นปญหาตางๆที่เกิดขึ้น 
จํา เปนตองมีการแจกแจง
ขอมูลที่มี วาสิ่งใดเปนความ
จริง สิ่งใดเปนความเชื่อ สิ่งใด
เป น ค ว ามคิ ด เ ห็ น  จึ ง จ ะ
สามารถสรุปประเด็นปญหา
ได 

- การลงสรุป ผูเรียนไดเรียนรูถึงการจับประเด็นของ
ขอมูลที่ ได รับ  และไดฝกวิ เคราะห
ขอมูลที่ไดรับ และเสนอความคิดเห็น
ได 

ทางเลือกที่ดี 1. เพื่อใหสมาชิกสามารถมอง
หาทางเลือกหลายๆ ทาง 

แตละคนมีพื้นฐานความคิด
แ ต ก ต า ง กั น  ดั ง นั้ น ก า ร
ตัดสินใจเลือกสิ่งใด อาจไม
เหมือนกันก็ได แตสามารถ
ฝกฝนใหมีความสามารถใน
การเลือกสิ่งที่เหมาะสมได 

- การลงสรุป 
- การประเมินผล 

ผูเรียนไดเรียนรูถึงความแตกตางใน
ความคิดของแตละคน ที่พิจารณาใน
เรื่องเดียวกัน  และไดเรียนรูวาแตละ
คนมีความตองการที่แตกตางกัน  
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ตารางที่ 6  แผนการจัดกจิกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรบัเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและ

เยาวชนหญิงบานปราน ี(ตอ) 

ชื่อกิจกรรม วัตถุประสงคของกิจกรรม เนื้อหาสาระ กระบวนการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ผลที่คาดวาจะไดรับ 

ถาเปนเราจะทํา
อยางไร 

1.เพื่อใหสมาชิกสามารถคิด 
 อยางมีเหตุผลจากขอมูล 
 ที่มีอยูแลวสรุปเปนประเด็นได 

ตองมีการพิจารณาในขอมูล
ที่ไดรับอยางมีเหตุผล กอนที่
จะสรุป และตัดสินใจไดวา
ขอมูลที่ไดนั้นผิดหรือถูก 

- การลงสรุป 
- การประเมินผล 

ผูเรียนไดฝกการใหเหตุผลในขอมูลที่
ได รับ  และสามารถสรุปประเด็นที่
เกิดขึ้นได 

มีดีที่เหตุผล 1 . เพื่ อ ให สมาชิ กสามารถ  
ยืนยันขอสรุปเมื่อมี เหตุผล
เพียงพอได  หรือพิจารณา
ขอสรุปใหม เมื่อมีหลักฐาน 
หรือขอมูลเพียงพอ 

ในการพิจารณาเลือกสิ่งหนึ่ง
สิ่งใดจะตองมีขอมูลเพียงพอ
หรือมากที่ สุด  และหากมี
ขอมูลเพิ่มเติม อาจทําใหการ
ตัดสินใจเปลี่ยนแปลงได 

- การลงสรุป 
- การประเมินผล 

ผูเรียนไดเรียนรูการใหเหตุผลในเรื่องที่
ไดรับมอบหมาย และไดเรียนรูในการ
ยอมรับกับความคิดเห็นของผู อื่นที่มี
เหตุผลที่ดีกวา 
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2. แบบทดสอบ Cornell Critical Thinking Test Level X 
แบบทดสอบ Cornell Critical Thinking Test Level X เปนแบบทดสอบที่ เอนนิส 

(Ennis) ไดรวมกับมิลลแมน (Millman) สรางแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ ในป ค.ศ. 
1961 และไดพัฒนามาเปนระยะ ซึ่งฉบับปรับปรุงลาสุด คือ ป ค.ศ. 2005 

แบบทดสอบ Cornell Critical Thinking Test Level X เปนแบบทดสอบที่เหมาะ
สําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 – ระดับมหาวิทยาลัยป 2 มีลักษณะเปนแบบปรนัย
ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก ทั้งหมด 4 ตอน จํานวนทั้งหมด 71 ขอ ผูวิจัยไดนําแบบวัดนี้ไป
ตรวจสอบความเที่ยงตรง โดย 

1) ผูวิจัยนําแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ (Cornell Critical 
Thinking Test Level X) ของ Robert H. Ennis (1985)  มาดัดแปลงภาษาและสถานการณ
ตัวอยางใหเหมาะกับเด็กและเยาวชนไทย โดยแบบทดสอบเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ(Multiple 
choice) มี 4 ตอน รวมทั้งสิ้น 71 ขอ ซึ่งใชในการประเมินความรูเร่ืองความสามารถในการคิดอยาง
มีวิจารณญาณ ทั้งกอนและหลังเขารวมกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน โดยมีเกณฑการให
คะแนน คือ   

ตอบถูก      คะแนนเทากับ    1 
ตอบผิด      คะแนนเทากับ    0 

2) ผูวิจัยนําแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณใหอาจารยที่ปรึกษา
วิทยานิพนธตรวจ เพื่อพิจารณาความเหมาะสม ถูกตองในขั้นตน จากนั้นนําแบบทดสอบมาแกไข
ตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา  

3) ผูวิจัยนําแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณที่ปรับปรุงแลวไปให
ผูทรงคุณวุฒิ 5 ทาน  ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) โดยเกณฑการคัดเลือก
ผูทรงคุณวุฒิ มีดังตอไปนี้ 

- ผูทรงคุณวุฒิกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน  1 ทาน  
- ผูทรงคุณวุฒิดานการศึกษานอกระบบโรงเรียน  2 ทาน 
- ผูทรงคุณวุฒิดานการวิจัย 1 ทาน 
- ผูทรงคุณวุฒิดานจิตวิทยาศูนยฝกและ 
 อบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี 1 ทาน 
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ผูวิจัยไดใชเกณฑการวัดคาความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค         
(Item-objective Congruency Index: IOC) ตั้งแต 0.50 ข้ึนไป ซึ่งถือวามีความสอดคลองกับ
เนื้อหา (ดวงกมล ไตรวิจิตรคุณ, 2550) สอดคลองกับ คณะกรรมการผลิตและบริหารชุดวิชาการ
พัฒนาเครื่องมือสําหรับประเมินการศึกษา (2545) ที่ระบุวา คา IOC ที่มีคา 0.50 ข้ึนไป แสดงวา 
ขอสอบวัดหรือเปนตัวแทนจุดประสงคของวิชา ทั้งนี้เนื่องจากการตรวจสอบพบวา มีขอคําถามใน
ชุดแบบทดสอบความรูเร่ืองความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณที่สอดคลองทั้งหมด 71 ขอ 

จากคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิดานหลักการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
ดานการวิจัย กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน และนักจิตวิทยาในศูนยฝกและอบรมเด็กและ
เยาวชนหญิงบานปรานี มีความเห็นรวมกันวา ควรปรับภาษาในขอคําถาม ตัวเลือกของ
แบบทดสอบความรูใหมีความชัดเจน เขาใจงาย ปรับโจทยและตัวเลือกอยาใหกํากวม ตัดขอความ
ที่แสดงถึงความรุนแรงออก  แตยังคงตองรักษาเนื้อหาเดิมอยางครบถวน เพื่อจะทําใหแบบทดสอบ
นี้อานเขาใจงาย  เหมาะสมกับการนําไปใชทดสอบกับกลุมตัวอยาง  โดยเปนแบบทดสอบแบบ
ปรนัยชนิดเลือกตอบ(Multiple choice) มี 4 ตอน รวมทั้งสิ้น 71 ขอ ซึ่งใชในการประเมินความรู
เร่ืองความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ทั้งกอนและหลังเขารวมกิจกรรมการศึกษานอก
ระบบโรงเรียน โดยมีเกณฑการใหคะแนน คือ   

ตอบถูก      คะแนนเทากับ    1 
ตอบผิด      คะแนนเทากับ    0 

4) ผูวิจัยนําแบบทดสอบที่ผานการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาไปหาความ
เที่ยง (Reliability)ทั้งฉบับ โดยนําแบบทดสอบไปทดลองใช (Try out)  กับเด็กและเยาวชนในศูนย
ฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี ซึ่งไมใชกลุมตัวอยาง และมีความคลายคลึงกับกลุม
ตัวอยาง จํานวน 30 คน จากนั้นนํามาหาคาความเที่ยง (Reliability) ของแบบทดสอบดวยวิธีการ
หาสัมประสิทธิ์แอลฟาของคอนบราค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ซึ่งการวิจัยครั้งนี้มีคา
เทากับ 0.80 ถือวามีความเที่ยงตรงอยูในระดับสูงมาก โดยมีเกณฑคาความเที่ยงตรงที่เหมาะสม 
คือควรมีคาตั้งแต 0.5 ข้ึนไป (ดวงกมล ไตรวิจิตรคุณ, 2550)  

 
นําผลการวิเคราะหรายขอเพื่อหาระดับความยาก (Level of Difficulty หรือวาคา p) 

เลือกแบบวัดความรูที่มีคาความยากงายตั้งแต 0.20-0.80 และคาอํานาจจําแนก (Discrimination 
of Power หรือวาคา r) มีคาระหวาง 0.30 ข้ึนไป ซึ่งการวิจัยครั้งนี้มีคาระดับความยากงาย อยู
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ระหวาง 0.20-0.75 ซึ่งถือวาขอสอบชุดนี้มีระดับความยากงายอยูระดับ ปานกลาง – คอนขางยาก 
และมีคาอํานาจจําแนก อยูระหวาง 0.30 -0.55 อยูในระดับปานกลาง  

5) ผูวิจัยนําแบบทดสอบที่ไดผานการตรวจสอบทั้งความตรงตามเนื้อหาและหา
ความเที่ยงแลวไปจัดพิมพเปนแบบทดสอบฉบับสมบูรณ   

 6.2 การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูลทางสถิติโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติเพื่อการวิจัยทาง
สังคมสาสตร SPSS for Window Version 17.0 โดยกําหนดขั้นตอนดังนี้ 

1. หาคาเฉลี่ย ( x ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนจากแบบทดสอบ 
การคิดอยางมีวิจารณญาณ กอนและหลังเขารวมกิจกรรมฯของกลุมตัวอยาง 

2. เปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยของคะแนนกอนและหลังการทดลองจาก
แบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณของกลุมทดลองดวยคาสถิติที (t-test) ที่ระดับนัยสําคัญ .05 

 
 6.3 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

1. การหาคาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบในแตละขอ  โดยใชสูตร  IOC 
หาคาดัชนีความสอดคลองของผูเชี่ยวชาญทั้งหมดดังนี้ (สมนึก ภัทธิยธนี, 2544) 
 
                 
 

เมื่อ   IOC  แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคกับ
เนื้อหาหรือระหวาง  ขอสอบกับจุดประสงค 

RΣ      แทน     ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทัง้หมด 
 N   แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญทัง้หมด 
   

2. การหาคาเฉลี่ยเลขคณิต (วรรณี แกมเกตุ, 2549) มีสูตรดังนี้ 

       X     =     
N

fx∑  
 

เมื่อ  X     แทน  คาเฉลี่ยเลขคณิต 
∑ f  แทน  ผลคูณระหวางคะแนนกับความถี่ของคะแนนนั้น 
N       แทน  จํานวนผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด 

Ν
Σ

=
RIOC
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3.  การหาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) (วรรณี แกมเกตุ, 2549) มีสูตรดังนี้  
 
 

 
เมื่อ  ..DS   แทน  ความเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 .x        แทน  คะแนนที่กาํหนดตามสเกล 
 .f       แทน  จํานวนผูตอบแตละขอคําถาม 
 N       แทน  จํานวนผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด 
 

4.  การหาความเที่ยงดวยวิธีการหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s 
Alpha Coefficient : α  ) (ดวงกมล ไตรวิจิตรคุณ, 2550) ซึ่งมีสูตรดังนี้ 

   

⎟
⎟
⎠

⎞
⎜
⎜
⎝

⎛
−

−
= ∑

2

2

1
1 t

i

s
s

k
kα  

 

เมื่อ  α      แทน  ความเที่ยงของแบบสอบถาม 
 k       แทน  จํานวนขอของแบบสอบถาม 
 2

is     แทน  ความแปรปรวนของขอสอบแตละขอ 
 2

ts      แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวมทัง้ฉบับ คาํนวณจาก 
 

       ( )
( )1

22
2

−

−
= ∑∑

NN
xxN

s  
 

เมื่อ N    แทน  จํานวนผูตอบแบบสอบถาม 
 x     แทน   คะแนนรวมของผูทาํแบบสอบถาม 
 

5.  สถิติที (t-test) โดยใชสูตรดังนี้ (ชูศรี วงศรัตนะ, 2550)  
 

1,

1
)( 22

−=

−

−
=

∑∑
∑ ndf

n
DDn

D
t  

เมื่อ D        แทน ความแตกตางระหวางคะแนนแตละคู 
 n         แทน จํานวนคู 
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−
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ระยะที่ 2 การทดลองและประเมินผลการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบ
โรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝก
และอบรมเด็กและเยาวชนในกรุงเทพมหานคร 

 ผูวิจัยไดใชหลักการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กดอยโอกาส ดังขั้นตอน
ตอไปนี้ 

1.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็ก
และเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี 

1.1 กลุมตัวอยางที่ใชในการจัดกิจกรรม 

กลุมตัวอยางที่ใชในการจัดกิจกรรม คือ กลุมตัวอยางจํานวน 30 คน ที่ใชหาความ
ตองการจําเปนของเด็กและเยาวชนในระยะที่ 1 

1.2  การทดลองการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กและเยาวชน
ในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี มีข้ันตอนดังนี้  
  1.2.1 ผูวิจัยนําแบบทดสอบ Cornell Critical Thinking Test Level X เร่ืองการ
คิดอยางมีวิจารณญาณ ไปวัดกับกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน เพื่อเก็บขอมูลของกลุมตัวอยางกอน
เขารวมกิจกรรมฯ (Pre-test)  
  1.2.2 ดําเนินการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิด
อยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี 
โดยเริ่มจัดกิจกรรมตั้งแตวันเสารที่ 9 กรกฎาคม พ.ศ. 2554 จนถึงวันอาทิตยที่ 24 กรกฎาคม พ.ศ. 
2554 เปนทั้งหมด 58 ชั่วโมง 
  
 2. ประเมินโปรแกรมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการศึกษานอกระบบ
โรงเรียนสําหรับเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี 
 2.1  ผูวิจัยนําแบบวัด Cornell Critical Thinking Test Level Xไปวัดกับกลุมตัวอยาง 
30 คน เพื่อเก็บขอมูลกลุมตัวอยางหลังการเขารวมกิจกรรมฯ (post-test)  
  2.2  ผูวิจัยนําแบบวัดความพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรมใหกลุมตัวอยางทั้ง 30 คน 
เพื่อประเมินความพึงพอใจหลังการเขารวมกิจกรรมฯ 
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ระยะที่ 3 ศึกษาความพึงพอใจของการเขารวมกิจกรรมการศึกษานอกระบบ
โรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝก
และอบรมเด็กและเยาวชนในกรุงเทพมหานคร 
ดังขั้นตอนตอไปนี้ 

1.1  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ดังนี้ 
       แบบวัดความพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรม  

      แบบวัดความพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรม เปนคําถามเพื่อประเมินความพึงพอใจ
ของการรวมกิจกรรม ประกอบดวยขอคําถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นทั้งหมด 13 ขอ ลักษณะของ
แบบสอบถามเปนแบบรายงานดวยตัวเอง ซึ่งเปนแบบมาตราสวนประมาณคาตามระดับของ
ความรูสึกมี 5 ระดับคือ 

ระดับที่ 1  มีความพึงพอใจกับการเขารวมกิจกรรมในระดับนอยที่สุด 
ระดับที่ 2  มีความพึงพอใจกับการเขารวมกิจกรรมในระดับนอย 
ระดับที่ 3  มีความพึงพอใจกับการเขารวมกิจกรรมในระดับปานกลาง 
ระดับที่ 4  มีความพึงพอใจกับการเขารวมกิจกรรมในระดับมาก 
ระดับที่ 5  มีความพึงพอใจกับการเขารวมกิจกรรมในระดับดีมากที่สุด 

การใหคะแนนเปน 1,2,3,4,5 ตามลําดับ คะแนนเต็มของความพึงพอใจในการรวม
กิจกรรมโดยรวมเทากับ 65 คะแนน 

 ข้ันตอนในการสรางแบบวัดความพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรม ดังนี้   
แบบวัดความพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน ผูวิจัย

ดําเนินการสรางแบบวัดความพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรม การศึกษานอกระบบโรงเรียน โดย
เปนคําถามแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Likert’s Scale Type) จํานวน 13 ขอ ซึ่งมี
ข้ันตอนดําเนินการ ดังนี้ 

1) ศึกษาทฤษฎี ตํารา และเอกสารที่เกี่ยวของกับการวัดความพึงพอใจในการเขารวม
กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน และไดจัดทําแบบวัดความพึงพอใจ โดยสังเคราะหออกมา
เปนขอคําถามตามองคประกอบ ดังนี้ 

-    องคประกอบดานเนื้อหา จํานวน 4 ขอ 
-    องคประกอบดานวิทยากร จํานวน 3 ขอ 
-    องคประกอบดานการจัดกิจกรรม จํานวน 6 ขอ 
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โดยขอคําถามของแบบวัดความพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรม เปนคําถามแบบ
มาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Likert’s Scale Type) ซึ่งมีความหมาย ดังนี้ 

  5 หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความพึงพอใจของทานมากที่สุด 
  4 หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความพึงพอใจของทานมาก 
  3 หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความพึงพอใจของทานปานกลาง 
  2 หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความพึงพอใจของทานนอย 
  1 หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความพึงพอใจของทานนอยที่สุด 

 เกณฑในการประเมิน คือ ผูขารวมกิจกรรมฯมีความพึงพอใจในรูปแบบและความ
เหมาะสมของกิจกรรม ซึ่งคามัชฌิมเลขคณิตที่ไดจากขอความแตละขอจะใชจุดทศนิยมเพียง 2 
ตําแหนง โดยมีความหมาย ดังนี้ 

  4.50 – 5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจมากที่สุด 
  3.50 – 4.49 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 
  2.50 – 3.49 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง 
  1.50 – 2.49 หมายถึง มีความพึงพอใจนอย 
  1.00 – 1.49 หมายถึง มีความพึงพอใจนอยที่สุด 

2)  นําแบบวัดความพึงพอใจมาตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) 
โดยผูวิจัยนําแบบวัดความพึงพอใจที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิ 5 ทานโดยเกณฑการ
คัดเลือกผูทรงคุณวุฒิ มีดังตอไปนี้ 

- ผูทรงคุณวุฒิกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน  1 ทาน  
- ผูทรงคุณวุฒิดานการศึกษานอกระบบโรงเรียน  2 ทาน 
- ผูทรงคุณวุฒิดานการวิจัย 1 ทาน 
- ผูทรงคุณวุฒิดานจิตวิทยาศูนยฝก 
 และอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี 1 ทาน 

ผูวิจัยไดใชเกณฑการวัดคาความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค (Item-
objective Congruency Index : IOC) ตั้งแต .50 ข้ึนไป จึงถือวามีความเหมาะสมกับเนื้อหา (ดวง
กมล ไตรวิจิตรคุณ, 2550) พบวา ขอคําถามในแบบวัดความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมที่ผูวิจัย
สรางขึ้นทั้ง 13 ขอมีความสอดคลองทั้งหมด โดยมีคาความสอดคลองระหวางขอคําถามกับ
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วัตถุประสงค (IOC) รวมทั้งฉบับเทากับ 1.00 นั่นคือ ขอคําถามในแบบวัดความพึงพอใจในการเขา
รวมกิจกรรมที่สรางขึ้นมีความสอดคลองกับหลักการประเมินผลโปรแกรม แตอยางไรก็ดีในบางขอ
คําถามของแบบวัดความพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรม จะมีคาดัชนีความสอดคลองหรือคา IOC 
ผานเกณฑที่กําหนด แตผูวิจัยก็ไดปรับแกภาษาใหมีความเหมาะสมและชัดเจนขึ้นตามที่
ผูทรงคุณวุฒิแนะนํา  

1.2 การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยรวบรวมขอมูลที่ไดจากการประเมินความพึงพอใจในการเขา
รวมกิจกรรมมาวิเคราะหดวยการหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความพึงพอใจในการเขา
รวมกิจกรรมจากแบบวัดความพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรม 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิด
อยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนใน
กรุงเทพมหานคร  ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเสร็จรูป SPSS for 
Window (Statistical Package for the Social Science for Window) และนําเสนอผลการ
วิเคราะหขอมูลในรูปแบบตารางประกอบ คําบรรยาย ตามลําดับดังนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมี
วิ จารณญาณสําหรับ เด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนใน
กรุงเทพมหานคร 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณระหวางกอนและหลังเขารวม
กิจกรรมของเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนในกรุงเทพมหานคร
คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจากแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

2.1  ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมี
วิ จารณญาณสําหรับ เด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนใน
กรุงเทพมหานคร นําเสนอผลการเปรียบเทียบคะแนนจากแบบประเมิน การเปรียบเทียบคะแนน
เฉล่ียจากแบบแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

ตอนที่ 3 ผลของการประเมินความพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรมการศึกษานอกระบบ
โรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและ
อบรมเด็กและเยาวชนในกรุงเทพมหานคร ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

 
ตอนที่  1 ผลการพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการ

คิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน
ในกรุงเทพมหานคร  

การพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมี
วิ จารณญาณสําหรับ เด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนใน
กรุงเทพมหานคร ผูวิจัยเริ่มตนดวยการหาความตองการ จากการศึกษาเอกสาร และสัมภาษณ
ผูอํานวยการศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี  ผูชวยผูอํานวยการศูนยฝกและ
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อบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ และนักจิตวิทยา (19 
กุมภาพันธ 2553) พบวา 

1. เด็กและเยาวชนมีปญหาในเรื่องการคิดอยางมีวิจารณญาณ ซึ่งการที่เด็กและ
เยาวชนกระทําผิดสวนใหญสาเหตุมาจากการคบเพื่อน และเพื่อนชักนําใหกระทําในสิ่งที่ไมถูกตอง 
และตนเองไมสามารถยับยั้งได (กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน, 2553) 

ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานีไดมีนโยบายในการแกไขปญหา
เร่ืองการคิดของเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิง (ผูอํานวยการศูนยฝก
และอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี, สัมภาษณ, 19 กุมภาพันธ 2553) โดยมีการจัดกิจกรรม
ตางๆที่สงเสริมใหเด็กรูจักคิด โดยทางกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนจะเปนผูวางนโยบาย 
และกําหนดกิจกรรมมาให ซึ่งกิจกรรมที่มีก็จะสอนเรื่องทักษะการคิดแตยังไมมีกิจกรรมที่สอน
เกี่ยวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ (นักจิตวิทยา, สัมภาษณ, 19 กุมภาพันธ 2553) และเนื่องจาก
ยุคสมัยนี้มีการเปลี่ยนแปลงที่คอนขางเร็วทําใหเด็กรูจักคิดนอยลง เนื่องจากทําตามกระแสสังคม
มากขึ้น และกิจกรรมที่ทางศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานีมีนั้นคอนขางลาสมัย 
ทางศูนยจึงมีความตองการที่จะหากิจกรรมที่ทันสมัยและทันกับสถานการณปจจุบันมาเพิ่มเติม
เพื่อที่จะนํามาสอนใหเด็กและเยาวชนไดรูจักคิด และมีทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณมาก
ยิ่งขึ้น (ผูชวยผูอํานวยการศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี, สัมภาษณ, 19 
กุมภาพันธ 2553) 

2. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานีตองการใหมีการจัดกิจกรรม
เพื่อเปนการสงเสริมการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็ก
และเยาวชนหญิงบานปรานี (ผูอํานวยการศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี, 
สัมภาษณ, 19 กุมภาพันธ 2553) 

3. ลักษณะของกิจกรรมที่เหมาะสมกับการจัดกิจกรรรมเพื่อการสงเสริมการคิดอยาง
มีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี ควร
เปนกิจกรรมที่เปนเกม สันทนาการตางๆ ที่ตองใหมีการแสดง หรือเลนบทบาทสมมติตาม
สถานการณที่เกิดขึ้นจริง หรือที่ใกลเคียงกับประสบการณเด็กมาใหฝกทํา ฝกคิด ฝกวางแผน 
แกปญหา และควบคูไปกับฝกพัฒนาดานสมองและดานสติปญญา โดยมีการสอดแทรกเนื้อหา
ความรูที่สามารถใชในชีวิตประจําวันเขาไปดวย สวนสื่ออุปกรณที่ใชในการจัดกิจกรรมควรเนนให
เด็กและเยาวชนมีสวนรวม และไดแสดงออก สวนวิทยากรก็ตองมีความเปนกันเองกับผูเขารวม
กิจกรรม สามารถถายทอดขอมูลใหเด็กไดเขาใจงาย และมีความเปนกันเอง (นักจิตวิทยา, 
สัมภาษณ, 19 กุมภาพันธ 2553) 



108 
 
 เมื่อผูวิจัยไดศึกษาถึงความตองการและความจําเปนของเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและ
อบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี ทําใหผูวิจัยทราบวาเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรม
เด็กและเยาวชนหญิงบานปรานีตองการใหมีการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน คือ   
เร่ืองเกี่ยวกับการคิด (ผูอํานวยการศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี, สัมภาษณ, 
19 กุมภาพันธ 2553) ซึ่งเร่ืองการคิดนั้นทางกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนมีกิจกรรมมาให 
แตปจจุบันเปนกิจกรรมที่ลาสมัยไมทันตอเหตุการณ หรือสถานการณในปจจุบัน และที่สําคัญยังไม
มีกิจกรรมที่เกี่ยวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ (นักจิตวิทยา,  สัมภาษณ, 19 กุมภาพันธ 2553) 
ดังนั้นผูวิจัยจึงไดทําการพัฒนาเนื้อหา ความรู ทักษะ และทําความเขาใจเนื้อหาเกี่ยวกับการคิด
อยางมีวิจารณญาณจากแนวคิดทฤษฎีจากนักคิดตางๆ  ซึ่งผูวิจัยไดเลือกแนวคิดเกี่ยวกับ
คุณลักษณะของผูมีความคิดอยางมีวิจารณญาณที่สําคัญของเพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ (2536)  
มาเปนเนื้อหา ความรู ทักษะ และทัศนคติ สําหรับเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและ
เยาวชนหญิงบานปรานี ดังนี้ 1) ระบุหรือกําหนดประเด็นปญหาที่ชัดเจนได 2)สังเกตปรากฏการณ
ตางๆดวยความเปนอุปนัย 3)วินิจฉัยขอมูลที่ไดจากการสังเกต 4)เลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา
ได 5)มีความสามารถในการใชเหตุผล และใชคําถามที่เปนการอธิบายได 6)พิจารณาความ
นาเชื่อถือของขอมูลได 7)แสดงถึงขอจํากัดของขอมูลได 8)จําแนกความแตกตาง/ประเภทของ
ขอมูลได 9)ใหความสําคัญกับการตั้งสมมติฐาน 10)ตัดสินใจเมื่อมีเหตุผลเพียงพอ 11)ใจกวาง 
และแสวงหาเหตุผลอยูเสมอ12)สรุปจากขอมูลที่ใหไวไดอยางเปนนิรนัย 13) มองหาทางเลือก
หลายๆทาง 14) สามารถคิดอยางมีเหตุผลจากขอมูลที่มีอยูแลวสรุปเปนประเด็นได 15) ยืนยัน
ขอสรุปเมื่อมีหลักฐานที่เพียงพอ หรือพิจารณาขอสรุปใหมเมื่อมีหลักฐาน หรือขอมูลเพิ่มเติม 

 จากคุณลักษณะของผูมีความคิดอยางมีวิจารณญาณทั้ง 15 ประการนี้ ผูวิจัยไดนําเอาไป
ใชในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณ
สําหรับเด็กและเยาวชนใน 2 สวน สวนแรกใชประกอบการเรียนการสอนเบื้องตนกอนการทํา
กิจกรรม เนื่องจากเนื้อหาสวนนี้เปนประเด็นสําคัญของการวิจัย ซึ่งถาเด็กและเยาวชนหญิงบาน
ปรานีสามารถเขาใจคุณลักษณะของผูมีการความคิดอยางมีวิจารณญาณไดอยางลึกซึ้งก็จะ
สามารถรวมกิจกรรมที่ผูออกแบบไวทั้ง15 กิจกรรมไดเปนอยางดี สวนที่ 2 ผูวิจัยไดนําไปใชในสวน
ของกิจกรรม โดยนําคุณลักษณะของผูมีความคิดอยางมีวิจารณญาณทั้ง 15 ประการมาใชเปน
วัตถุประสงคของกิจกรรมทั้ง 15 กิจกรรม ซึ่งหนึ่งกิจกรรมก็จะใชหนึ่งคุณลักษณะ เพื่อใหงายตอ
ความเขาใจของกลุมตัวอยาง 
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 ในสวนการพยายามทําความเขาใจ  เรียงลําดับความสําคัญของเนื้อหาที่จะพัฒนาใหเด็ก
และเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี ผูวิจัยเรียงลําดับ
ความสําคัญของเนื้อหาตามคุณลักษณะของผูมีความคิดอยางมีวิจารณญาณแตละขอตาม
คุณลักษณะที่สําคัญของเพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ ( 2536) ที่ไดศึกษามา ดังนี้ 1) ระบุหรือกําหนด
ประเด็นปญหาที่ชัดเจนได 2)สังเกตปรากฏการณตางๆดวยความเปนอุปนัย 3)วินิจฉัยขอมูลที่ได
จากการสังเกต 4)เลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหาได 5)มีความสามารถในการใชเหตุผล และใช
คําถามที่เปนการอธิบายได 6)พิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูลได 7)แสดงถึงขอจํากัดของขอมูล
ได 8)จําแนกความแตกตาง/ประเภทของขอมูลได 9)ใหความสําคัญกับการตั้งสมมติฐาน 10)
ตัดสินใจเมื่อมีเหตุผลเพียงพอ 11)ใจกวาง และแสวงหาเหตุผลอยูเสมอ12)สรุปจากขอมูลที่ใหไว
ไดอยางเปนนิรนัย 13) มองหาทางเลือกหลายๆทาง 14) สามารถคิดอยางมีเหตุผลจากขอมูลที่มี
อยูแลวสรุปเปนประเด็นได 15) ยืนยันขอสรุปเมื่อมีหลักฐานที่เพียงพอ หรือพิจารณาขอสรุปใหม 
เมื่อมีหลักฐาน หรือขอมูลเพิ่มเติม จากการเรียงลําดับความสําคัญของคุณลักษณะของผูมี
ความคิดอยางมีวิจารณญาณในแตละขอตามลําดับขางตน ทําใหผูวิจัยสามารถจัดกิจกรรมทั้ง 15 
กิจกรรมใหมีความเชื่อมโยงตอเนื่องรอยเรียงและเปนฐานซึ่งกันและกันตั้งแตกิจกรรมที่ 1 จนถึง
กิจกรรม   ที่ 15 เมื่อแตละกิจกรรมมีความตอเนื่อง และเชื่อมโยงกัน สามารถทําใหเด็กและเยาวชน
เรียนรู   ทําความเขาใจเนื้อหาไดงายยิ่งขึ้น และเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 หลังจากนั้นผูวิจัยไดไปเรียนรูธรรมชาติความตองการ ความสนใจของเด็ก และเขาใจเด็ก
เยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี โดยการเขาไปสังเกต สํารวจ และ
สัมภาษณ  พบวาเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานีสวนใหญจะเปนกลุมเด็กที่มีลักษณะเฉพาะตัว
ของตัวเอง คือมีความเปนตัวเองคอนขางสูง กลาพูด กลาคิด กลาแสดงออก มีความมั่นใจใน
ตนเอง แตเนื่องจากเด็กและเยาวชนกลุมนี้เปนเด็กที่ประสบปญหาตางๆ ในชีวิต ไมวาจะเปน
ปญหาจากครอบครัว ปญหาจากบุคคลในสังคมรอบขาง ปญหาที่เกี่ยวของกับยาเสพติด จึงทําให
มีปญหาทางอารมณ ปญหาสุขภาพจิต ปญหาทางพฤติกรรม ปญหาการปรับตัวเขากับเพื่อนหรือ
สังคม (นักจิตวิทยา, สัมภาษณ, 19 กุมภาพันธ 2553) ฉะนั้นผูวิจัยจึงไดนําเอาพฤติกรรมตางๆ     
ที่แสดงออกของเด็กและเยาวชนกลุมนี้มาชวยในการออกแบบพัฒนาการจัดกิจกรรมการศึกษา 
นอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณในการวิจัยครั้งนี้ดวย 

 สําหรับการประสานงานกับผูเกี่ยวของเพื่อจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนสาํหรบั
เด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี ผูวิจัยไดรับความอนุเคราะห
จากกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน และศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี 
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ใหเขาไปสอบถามความตองการ เก็บรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับศูนยฯ ชี้แจงวัตถุประสงคการ
เรียนการสอน วิธีการดําเนินการจัดกิจกรรม ระยะเวลาที่จัดกิจกรรม การประเมินผล  และ
ประโยชนที่ไดรับจากการจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณ และขออนุญาตใช
สถานที่จัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับ
เด็กและเยาวชนในศูนยฝกอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี ซึ่งการประสานงานครั้งนี้ผูวิจัยได
ขอความอนุเคราะหไปยังหนวยงานและบุคลากรหลายสวน เชน ผูทรงคุณวุฒิในกรมพินิจและ
คุมครองเด็กและเยาวชน ฝายบริหาร กลุมงานพัฒนาพฤตินิสัย กลุมงานบําบัด แกไข ฟนฟู และ
นักจิตวิทยาในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี จากการประสานงานกับผูที่
เกี่ยวของทําใหผูวิจัยไดรับขอมูลตรงตามความตองการ และสามารถเขาไปดําเนินการจัดกิจกรรม
ไดตามความตองการ และนอกจากนี้ผูวิจัยไดประสานงานกับเจาหนาที่ที่รับผิดชอบดูแลศูนยฝก
และอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานีเพื่อขอความอนุเคราะหใชส่ือและ อุปกรณ อาหารและ
เครื่องดื่ม เพิ่มเติมอีกดวย  

 สวนการออกแบบการเรียนการสอนการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กและเยาวชน
หญิงบานปรานี เมื่อผูวิจัยไดทราบความตองการและความจําเปนของเด็กและเยาวชนในศูนยฝก
และอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี ผูวิจัยไดศึกษาคนควาหาขอมูลเนื้อหา ความรู ทักษะ 
และทัศนคติ ที่เหมาะกับการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางความการคิดอยางมี
วิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี และนํา
ขอมูลที่ไดมาพัฒนาเนื้อหา ความรู และเรียงลําดับความสําคัญของเนื้อหาที่ใชในการจัดกิจกรรม
การศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชน
หญิงในศูนยฝกและอบรมบานปรานี โดยคํานึงถึงความตองการ ความจําเปน และความแตกตาง
ของสภาพที่เปนจริงและสภาพที่พึงประสงคของเด็กและเยาวชน จากนั้นผูวิจัยไดออกแบบการ
เรียนการสอนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝก
และอบรมบานปรานี โดยมีการกําหนดเครื่องมือที่ใชในการวิจัย และสรางแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู ดังนี้ 

 1. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ผลจากการศึกษาผูวิจัยไดเลือกแบบทดสอบมาตรฐานที่
เหมาะสมกับกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบทดสอบ Cornell Critical Thinking Test 
Level X ซึ่งผูวิจัยนําแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณมาดัดแปลงภาษาและสถานการณ
ตัวอยางใหเหมาะกับเด็กและเยาวชนไทย จากนั้นนําผูวิจัยนําแบบทดสอบการคิดอยางมี
วิจารณญาณใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธพิจารณาความถูกตอง เหมาะสมในขั้นตน เมื่อทํา
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การแกไขเบื้องตนแลวผูวิจัยนําแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณที่ปรับปรุงแลวไปให
ผูทรงคุณวุฒิ 5 ทาน  ตรวจสอบความตรง ซึ่งจากคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิดานหลักการจัด
กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน ดานการวิจัย กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน และ
นักจิตวิทยาในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี มีความเห็นรวมกันวา ควรปรับ
ภาษาในขอคําถาม ตัวเลือกของแบบทดสอบความรูใหมีความชัดเจน เขาใจงาย ปรับโจทยและ
ตัวเลือกอยาใหกํากวม ตัดขอความที่แสดงถึงความรุนแรงออก  แตยังคงตองรักษาเนื้อหาเดิมอยาง
ครบถวน เพื่อจะทําใหแบบทดสอบนี้อานเขาใจงาย  เหมาะสมกับการนําไปใชทดสอบกับกลุม
ตวัอยาง   
  
 2. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 แผนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมี
วิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี
ประกอบดวย ชื่อกิจกรรม วัตถุประสงค เนื้อหาสาระ ระยะเวลา ส่ือและอุปกรณ ข้ันตอนการจัด
กิจกรรม และการประเมินผล ในการจัดกิจกรรมผูวิจัยไดดําเนินการจัดกิจกรรมการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝก
และอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานีทั้ง15 กิจกรรม โดยใชกระบวนการคิดอยางมี
วิจารณญาณทั้ง 7 ข้ันตอน ไดแก 1) การระบุหรือทําความเขาใจกับประเด็นปญหา 2) การรวบรวม
ขอมูลที่เกี่ยวของกับประเด็น 3) การพิจาณาความนาเชื่อถือของขอมูล 4) การแยกแยะความ
แตกตางของขอมูล 5) การตั้งสมมติฐาน 6) การลงสรุป 7) การประเมินผล มาดําเนินการจัด
กิจกรรม ซึ่งกิจกรรมทั้ง 15 กิจกรรม ใชกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณบางขั้นตอนเทานั้น 
เนื่องจากแตละกิจกรรมจะมีความเชื่อมโยง และเปนฐานซึ่งกันและกันตั้งแตกิจกรรมที่ 1 จนถึง
กิจกรรมที่ 15 อยางตอเนื่อง ซึ่งแผนการจัดกิจกรรมประกอบไปดวย 15 กิจกรรม ดังนี้ 
  

กิจกรรม วัตถุประสงค 
1. ภาพปริศนา 1. เพื่อใหสมาชิกสามารถระบุหรือกําหนดประเด็นของปญหาที่ 

ชัดเจนได 
2. เพื่อใหสมาชิกสามารถตั้งคําถาม และ เพื่อใหสมาชิกฝกความ 
    กระตือรือรนในการหาขอมูลได 

2. สืบเสาะหาขอมูล 1. เพื่อฝกใหสมาชิกสงัเกตปรากฏการณตางๆดวยความเปน 
อุปนัย 
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กิจกรรม วัตถุประสงค 
3.  มีความรู 1. เพื่อใหสมาชิกสามารถวนิจิฉัยขอมูลที่ไดจากการสังเกต 
4. ทายส ิเราเลือกใคร 1. เพื่อใหสมาชิกเลือกขอมูลที่เกีย่วของกับปญหาได 
5. เหตุเกิดเพราะใคร 1. เพื่อใหสมาชิกสามารถใชเหตุผล และใชคําถามที่เปนการ

อธิบายได 
6. เชื่อไดไหม ขอมูลนี ้ 1. เพื่อใหสมาชิกสามารถพจิารณาความนาเชื่อถือของขอมูลได 
7. เลือกใครดีนะ 1. เพื่อใหสมาชิกสามารถแสดงถึงขอจํากัดของขอมูลได            

2. เพื่อใหสมาชิกสามารถสรางตัวเลือกที่ดไีด 
8. เร่ืองดีๆ เลาสูกันฟง 1. เพื่อใหสมาชิกสามารถอธบิายเรื่องราวตางๆได 

2. เพื่อใหสมาชิกสามารถจําแนกความแตกตางหรือประเภทของ  
ขอมูลได 

9. จะเกิดอะไรขึ้นนะ 1. เพื่อใหสมาชิกคิดถึงความสําคัญของการตั้งสมมติฐาน และ  
สามารถตัง้สมมติฐานที่อาจเกิดขึ้นได 

10. ผิดหรือ 1. เพื่อใหสมาชิกไดแสดงเหตุผลของการตัดสินใจ และสามารถ 
    ตัดสินใจไดเมื่อมีเหตุผลเพียงพอ 
2. เพื่อใหสมาชิกเห็นประโยชนของการตัดสินใจโดยมีเหตุผล 
    สนับสนนุ 

11. จะเลือกดีหรือเปลานะ 1. เพื่อใหสมาชิกใชเหตุผลในการเลือกตัดสินใจ  
2. เพื่อใหสมาชิกเปนผูมีใจกวาง และแสวงหาเหตุผลอยูเสมอ         

12. จําไดไหม วาเรื่องอะไร 1. เพื่อฝกใหสมาชิกจับใจความสําคัญ และสามารถสรุปจาก
ขอมูลที่ใหไวไดอยางเปนนิรนัย 

13. ทางเลือกที่ด ี 1. เพื่อใหสมาชิกสามารถมองหาทางเลือกหลายๆทาง 
14. ถาเปนเราจะทําอยางไร 1. เพื่อใหสมาชิกสามารถคิดอยางมีเหตุผลจากขอมูลทีม่ีอยู แลว 

สรุปเปนประเด็นได 
15. มีดีที่เหตุผล 1. เพื่อใหสมาชิกสามารถยนืยนัขอสรุปเมื่อมีเหตุผลเพยีงพอได 

หรือพิจารณาขอสรุปใหมเมือ่มีหลักฐาน หรือขอมูลเพียงพอ 
 
 
 
 



113 
 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณระหวางกอนและหลังของ
เด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนในกรุงเทพมหานคร คาเฉลี่ย
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจากแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

 2.1 ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิด
อยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนใน
กรุงเทพมหานคร นําเสนอผลคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจากแบบ
ประเมิน 
 
1. คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจากแบบทดสอบความสามารถใน
การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 
ตารางที่ 7 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจากแบบทดสอบการคิดอยางมี

วิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบาน
ปรานี กอนและหลังการทดลอง 

สาระสําคัญ 
คะแนน
เต็ม 

กอนการทดลอง หลังการทดลอง 

X  ..DS  X  ..DS  
การคิดอยางมวีิจารณญาณ 71 30.40 2.66 42.30 1.29 

จากตารางที่ 7 แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจากแบบทดสอบ
การคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน 
หญิงบานปรานี พบวา กอนการเขารวมกิจกรรมกลุมตัวอยางมีคะแนนเฉลี่ยในการคิดอยางมี
วิจารณญาณเทากับ 30.40  

สําหรับคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กและเยาวชน หลังการ
เขารวมกิจกรรม พบวา กลุมตัวอยางมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากอนการเขารวมกิจกรรม โดยมีคาเฉลี่ย
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณเทากับ 42.30 ซึ่งมีคาสูงกวากอนการเขารวมกิจกรรม ใน
ขณะเดียวกันคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานหลังการเขารวมกิจกรรมมีคาลดลงเทากับ 1.29 เมื่อเทียบ
กับกอนการเขารวมกิจกรรม แสดงใหเห็นวา คะแนนมีการเกาะกลุมมากขึ้น 
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2.2 ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิด
อยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนใน
กรุงเทพมหานคร นําเสนอผลการเปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบการคิดอยางมี
วิจารณญาณ 

 

1.  การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

ตารางที่ 8  การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็ก
และเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี กอนและหลัง     
การทดลอง 

สาระสําคัญ 
กอนการ
ทดลอง 

หลังการทดลอง 
t p 

X  ..DS  X  ..DS  
การคิดอยางมวีิจารณญาณ 30.40 2.66 42.30 1.29 2.78 0.01* 

*p < 0.05 
จากตารางที่ 8 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

กอนและหลังการเขารวมกิจกรรม พบวา คะแนนความรูเฉลี่ยในภาพรวมกอนและหลังการเขารวม
กิจกรรม มีคาเทากับ 30.40 และ 42.30 ตามลําดับ ซึ่งมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 แสดงวา หลังการเขารวมกิจกรรมกลุมตัวอยางมีการคิดอยางมีวิจารณญาณ
สูงขึ้น ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 

นอกจากนี้ยังพบวา คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานกอนและหลังการเขารวมกิจกรรม มีคา
เทากับ 2.66 และ 1.29 ซึ่งหลังการเขารวมกิจกรรมมีคาลดลง แสดงใหเห็นวา คะแนนมีการเกาะ
กลุมมากขึ้น 

 

ตอนที่ 3 ผลของการประเมินความพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรมการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงใน
ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนในกรุงเทพมหานคร  

หลังการเขารวมกิจกรรม ผูวิจัยไดใหกลุมตัวอยางทําแบบวัดความพึงพอใจในการเขารวม
กิจกรรม เพื่อเปนการประเมินความพึงพอใจตอการเขารวมกิจกรรมที่ผูวิจัยไดจัดขึ้น โดยการ
วิเคราะหผลจะแบงเปน 2 สวนคือ 1) วิเคราะหจากขอคําถามแบบอัตราสวน และ 2) วิเคราะหจาก
ขอคําถามปลายเปด   ดังแสดงในตารางที่ 9  
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3.1 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจากแบบวัดความพึงพอใจ
ในการเขารวมกิจกรรม 

 
ตารางที่ 9 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจากแบบประเมินผลการจัดกิจกรรม 

ปจจัยที่ประเมิน   ระดับ 
ดานเนื้อหา    
1. เนื้อหาความรูสอดคลองกับความตองการของ
ผูเขารวมกิจกรรม 4.07 0.12 มาก 

2. เนื้อหาความรูเขาใจงาย 3.83 0.12 ปานกลาง 
3. เนื้อหาความรูในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 4.30 0.14 มาก 
4. เนื้อหาความรูเปนประโยชน นําไปประยุกตใชไดจริง 4.10 0.14 มาก 

รวม 4.08 0.13 มาก 
ดานวิทยากร    
5. วิทยากรสามารถถายทอดความรูไดดี 4.43 0.10 มาก 
6. วิทยากรสามารถสรางบรรยากาศการเรียนรูแบบ
เปนกันเอง ใหความสนใจตอผูเขารวมกิจกรรม 4.67 0.09 มากที่สุด 

7.  วิทยากรมีบุคลิกภาพเหมาะสม 4.73 0.08 มากที่สุด 
รวม 4.61 0.09 มากทีสุ่ด 

ดานการจัดกิจกรรม    
8.  เปดโอกาสใหผูเขารวมกิจกรรมไดรวมมือรวมใจกัน

ทํากิจกรรม 4.47 0.13 มาก 

9.   เทคนิคและวิธีการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 4.30 0.14 มาก 
10. เวลาที่ใชในการจัดแตละกิจกรรมมีความเหมาะสม 4.33 0.15 มาก 
11. การจัดกิจกรรมดําเนินไปอยางเปนลําดับข้ันตอน 4.27 0.13 มาก 
12. ส่ือ อุปกรณ และสถานที่ใชในการจัดกิจกรรมมี 

ความนาสนใจและเหมาะสม 4.33 0.11 มาก 

13. ความพงึพอใจตอการจดักิจกรรมในภาพรวม 4.63 0.09 มากที่สุด 
รวม 4.39 0.13 มาก 

รวมทกุดาน 4.36 0.11 มาก 

X ..DS
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จากตารางที่ 9 แสดงคาเฉล่ียและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความพึงพอใจของกลุมตัวอยาง
ที่เขารวมกิจกรรมจากแบบวัดความพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรม พบวา เด็กและเยาวชนที่เขา
รวมกิจกรรมมีความพึงพอใจเฉลี่ยในดานรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ ( X  = 4.36) และ    
เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา จากการประเมินผลความพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรม
การศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนใน
ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี พบวา เด็กและเยาวชนหญิงที่เขารวมกิจกรรมมี
ความพึงพอใจเฉลี่ยในดานรวมอยูในระดับมาก ( X  = 4.36)  ความพึงพอใจเฉลี่ยสูงที่สุด คือ 
ดานวิทยากร โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ ( X  = 4.61)  นั่นคือ มีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด        
เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขอคําถามที่วาวิทยากรมีบุคลิกภาพเหมาะสมมีคาระดับความพึง
พอใจมากที่สุด ( X  = 4.73)  รองลงมาคือดานการจัดกิจกรรม มีคาเฉลี่ย ( X  = 4.39)  คือ มี
ความพึงพอใจอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขอคําถามที่มีความพึงพอใจมาก
ที่สุด คือ ความพึงพอใจตอกิจกรรมในภาพรวม ( X  = 4.39) และดานที่ต่ําสุดคือดานเนื้อหา มี
คาเฉลี่ยเทากับ ( X  = 4.08)  คือ มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา 
ขอคําถามที่มีความพึงพอใจมากที่สุด คือ เนื้อหาความรูในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม ( X  
= 4.08)   
 

3.2 ขอเสนอแนะเพิ่มเติมจากแบบประเมินผลการจัดกิจกรรม 
จากคําถามปลายเปดที่ใหผูเขารวมกิจกรรมไดเสนอขอเสนอแนะอื่นๆ เพิ่มเติม หรือความ

คิดเห็นเพิ่มเติมที่มีตอการเขารวมกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยาง
มีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี  ผูวิจัย
สามารถสรุปออกมาเปนประเด็นตางๆ  ดังนี้ เปนกิจกรรมที่ดีสามารถนําไปใชประโยชนใน
ชีวิตประจําวันได เปนกิจกรรมที่ใหความสนุกสนานและความรู และเปนกิจกรรมที่ชวยพัฒนาการ
คิดไดจริง  

นอกจากนี้ผูวิจัยสรุปขอเสนอแนะเพิ่มเติมจากเด็กและเยาวชนที่เขารวมกิจกรรมได
เพิ่มเติมดังนี้ 

- อยากใหมีการจัดกิจกรรมบอยๆ ชอบมาก  
- อยากใหมาทํากิจกรรมแบบนี้อีกเพราะไดใชสติดี  ไดใชความคิด  

 - อยากใหมีการจัดกิจกรรมแบบนี้ตอนชวงปดเทอม  
 - ควรมีการเพิ่มวัน และเวลาในการจัดกิจกรรมใหมากกวานี้ 
 - นาจะมีการเพิ่มเกม กิจกรรมสันทนาการ เพราะสนุกดี 
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- อยากใหหาแบบทดสอบที่เขาใจงายกวานี้  
 - วิทยากรสอนสนุก อยากใหมาจัดอีก 

- วิทยากรสามารถถายทอดความรูใหเขาใจไดดี 
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   บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิด
อยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนใน
กรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงค 1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสราง
การคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนใน
กรุงเทพมหานคร 2. เพื่อเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณระหวางกอนและหลังเขารวม
กิจกรรมของเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนในกรุงเทพมหานคร 3. เพื่อ
ศึกษาความพึงพอใจของการเขารวมกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิด
อยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนใน
กรุงเทพมหานคร โดยมีสมมติฐานการวิจัยวา การคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กและเยาวชนใน
ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี กอนและหลังการเขารวมกิจกรรมการศึกษา
นอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05   

กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) 
โดยเลือกศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี จํานวน 30 คน เนื่องจากเปนศูนยฝก
และอบรมเด็กและเยาวชนหญิงเพียงแหงเดียวในกรุงเทพมหานคร และมีจํานวนเด็กและเยาวชน
หญิงมากที่สุด (กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน, 2553) มีเกณฑคัดเลือกกลุมตัวอยางแบบ
เจาะจง ดังนี้ 

- เด็กและเยาวชนที่เขามาอยูในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี  
เปนระยะเวลามากกวา 1 เดือน เนื่องจากในชวงเวลา 1 เดือนแรกที่เขามาที่ศูนยฯ จะทําการ
จําแนกกลุมของการอบรมและพัฒนา และใหเกิดการปรับตัวกับสถานที่ 

- เด็กและเยาวชนที่สามารถอานออก เขียนได 
- เด็กและเยาวชนที่มีความสมัครใจในการเขารวมกิจกรรม 
- คัดเลือกกลุมตัวอยางที่ขาดทักษะการคิด โดยนักวิชาการและฝกอาชีพ นักจิตวิทยา 

และนักสังคมสงเคราะหในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี 
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การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ซึ่งมีรูปแบบการทดลอง
แบบ One-Group Pretest-Posttest Design และเครื่องมือที่ใชในการวิจัยมีดังนี้ 

1.   แบบสัมภาษณเพื่อวิเคราะหความตองการในการจัดกิจกรรมฯ 
2. แบบทดสอบ Cornell Critical Thinking Test Level X  
3. แบบวัดความพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรม 
4. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

จากการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมี
วิ จารณญาณสําหรับ เด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนใน
กรุงเทพมหานคร ผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนในการวิจัยเปน 3 ข้ันตอน คือ  

ข้ันตอนที่ 1  การพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมี
วิ จารณญาณสําหรับ เด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนใน
กรุงเทพมหานคร  

ข้ันตอนที่ 2  การทดลองกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยาง
มีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนใน
กรุงเทพมหานคร 

ข้ันตอนที่ 3  ศึกษาความพึงพอใจของการเขารวมกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน
เพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็ก
และเยาวชนในกรุงเทพมหานคร 

การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดรับจากแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
และแบบวัดความพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรมทั้งกอนและหลังการทดลอง มาทําการวิเคราะห
ขอมูลทางสถิติโดยใชโปรแกรม SPSS for Window โดยทําการวิเคราะหขอมูลของผูเขารวม
กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดวยการใชการ
แจกแจงความถี่และหาคารอยละ วิเคราะหคะแนนจากแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ
กอนและหลังเขารวมกิจกรรมของกลุมตัวอยางดวยการใชคาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ( ..DS ) จากนั้นนํามาเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบทดสอบ
การคิดอยางมีวิจารณญาณกอนและหลังการทดลองดวยสถิติทดสอบที (t-test) ที่ระดับนัยสําคัญ 
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.05 และทําการวิเคราะหความพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรมจากแบบวัดความพึงพอใจในการเขา
รวมจัดกิจกรรม โดยการใชคาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( ..DS ) 
 
สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิด
อยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนใน
กรุงเทพมหานคร      

ผูวิจัยไดสรุปผลการวิจัย โดยแบงออกเปน 3 ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ 1  ผลการพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยาง

มีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนใน
กรุงเทพมหานคร 

ตอนที่ 2  ผลการเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณระหวางกอนและหลังของเด็ก
และเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนในกรุงเทพมหานคร คาเฉลี่ยและสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจากแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

ตอนที่ 3  ผลของการประเมินความพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรมการศึกษานอกระบบ
โรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและ
อบรมเด็กและเยาวชนในกรุงเทพมหานคร ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

3.1 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจากแบบวัดความพึงพอใจใน
การเขารวมกิจกรรม 

3.2 ขอเสนอแนะเพิ่มเติมจากแบบวัดความพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรม 
 
ตอนที่ 1 ผลการพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการ

คิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน
ในกรุงเทพมหานคร 

 กระบวนการในการสรางแผนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสราง
การคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบาน
ปรานี มีองคประกอบดังนี้  
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1.1 การสรางแผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมี
วิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี 
(รายละเอียดอยูในภาคผนวก ค) มีรายละเอียด คือ 
  

สวนที่ 1 รายละเอียดทั่วไป ประกอบดวย ชื่อกิจกรรม วัตถุประสงค ผลที่คาดวาจะ
ไดรับ 

สวนที่ 2 รายละเอียดการจัดกิจกรรม ประกอบดวย วิธีดําเนินการจัดกิจกรรม ส่ือและ
อุปกรณ และการประเมินผล 
กิจกรรม วัตถุประสงค 
1. ภาพปริศนา 1. เพื่อใหสมาชิกสามารถระบุหรือกําหนดประเด็นของปญหาที่  

ชัดเจนได 
2. เพื่อใหสมาชิกสามารถตั้งคําถาม และ เพื่อใหสมาชิกฝกความ 
    กระตือรือรนในการหา 

2. สืบเสาะหาขอมูล 1. เพื่อฝกใหสมาชิกสงัเกตปรากฏการณตางๆดวยความเปน 
อุปนัย 

3. ดูดีดี มีความรู 1. เพื่อใหสมาชิกสามารถวนิจิฉัยขอมูลที่ไดจากการสังเกตได 
4. ทายส ิเราเลือกใคร 1.เพื่อใหสมาชิกเลือกขอมูลที่เกีย่วของกับปญหาได 
6. เชื่อไดไหม ขอมูลนี ้ 1. เพื่อใหสมาชิกสามารถพจิารณาความนาเชื่อถือของขอมูลได 
7. เลือกใครดีนะ 1. เพื่อใหสมาชิกสามารถแสดงถึงขอจํากัดของขอมูลได            

2. เพื่อใหสมาชิกสามารถสรางตัวเลือกที่ดไีด 
8. เร่ืองดีๆ เลาสูกันฟง 1. เพื่อใหสมาชิกสามารถอธบิายเรื่องราวตางๆได 

2. เพื่อใหสมาชิกสามารถจําแนกความแตกตางหรือประเภทของ
ขอมูลได       

9. จะเกิดอะไรขึ้นนะ 1. เพื่อใหสมาชิกคิดถึงความสําคัญของการตั้งสมมติฐาน และ
สามารถตัง้สมมติฐานที่อาจเกิดขึ้นได 

10. ผิดหรือ 1. เพื่อใหสมาชิกไดแสดงเหตุผลของการตัดสินใจ และสามารถ 
ตัดสินใจไดเมื่อมีเหตุผลเพยีงพอ 

2. เพื่อใหสมาชิกเหน็ประโยชนของการตัดสินใจโดยมีเหตุผล 
สนับสนนุ 
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กิจกรรม วัตถุประสงค 
11. จะเลือกดีหรือเปลานะ 1. เพื่อใหสมาชิกใชเหตุผลในการเลือกตัดสินใจ  

2. เพื่อใหสมาชิกเปนผูมีใจกวาง และแสวงหาเหตุผลอยูเสมอ         
12. จําไดไหม วาเรื่องอะไร 1. เพื่อฝกใหสมาชิกจับใจความสําคัญ และสามารถสรุปจาก

ขอมูลที่ใหไวไดอยางเปนนิรนัย 
13. ทางเลือกที่ด ี 1. เพื่อใหสมาชิกสามารถมองหาทางเลือกหลายๆทาง 
14. ถาเปนเราจะทําอยางไร 1. เพื่อใหสมาชิกสามารถคดิอยางมเีหตุผลจากขอมูลทีม่ีอยูแลว 

สรุปเปนประเด็นได 
15. มีดีที่เหตุผล 1. เพื่อใหสมาชิกสามารถยนืยนัขอสรุปเมื่อมีเหตุผลเพยีงพอได 

หรือพิจารณาขอสรุปใหมเมือ่มีหลักฐาน หรือขอมูลเพียงพอ 
 
ทั้งนี้ กิจกรรมที่จัดไดนําแนวคิดการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยนําคุณลักษณะของผูมี

ความคิดอยางมีวิจารณญาณ และกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณมาใชในการจัดกิจกรรม
การศึกษานอกระบบโรงเรียน ในการกําหนดขั้นตอนของการเรียนรูเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมี
วิจารณญาณเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณนี้ทําให ผู เขารวมกิจกรรมเกิด
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ตลอดจนมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการคิดอยาง
มีวิจารณญาณมากยิ่งขึ้น ทั้งนี้ ไดผานการตรวจสอบรูปแบบการจัดกิจกรรมจากผูทรงคุณวุฒิ
จํานวน 5 ทาน ซึ่งลงความเห็นวามีความเหมาะสมและสามารถนําไปใชได 

 

1.2  การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมี
วิจารณญาณ มีการดําเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 

 

1.2.1 การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กดอยโอกาส ประกอบดวย 7 
ข้ันตอน ดังนี้ 

 

1.2.1.1  หาความตองการจําเปนของเด็กดอยโอกาส โดยการสํารวจ สังเกต 
และสัมภาษณ 

1.2.1.2 พัฒนาเนื้อหา ความรู ทักษะ และทัศนคติ โดยการศึกษาขอมูลจาก
ตํารา เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของในเรื่องการคิดอยางมีวิจารณญาณและนําไปใชในการให
ความรูเบื้องตน ใชในการพัฒนากิจกรรม และนําไปใชในการประเมินความรูเร่ืองการคิดอยางมี
วิจารณญาณ 
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1.2.1.3  ทําความเขาใจ และเรียงลําดับความสําคัญของเนื้อหา เปนขั้นตอน
ที่นําเอาเนื้อหาของคุณลักษณะมาเรียงลําดับความสําคัญตามแนวคิดที่ไดศึกษา หลังจากที่ไดมี
การพัฒนาเนื้อหา ความรูเกี่ยวกับเร่ืองการคิดอยางมีวิจารณญาณแลว 

1.2.1.4  เรียนรูธรรมชาติความตองการ ความสนใจของเด็ก และเขาใจเด็ก 
โดยการเขาไปสังเกต สํารวจ และสัมภาษณ นําเอาพฤติกรรมตาง ๆของเด็กและเยาวชนมาเปน
หลักในการออกแบบการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมี
วิจารณญาณ 

1.2.1.5  ประสานงานกับผูเกี่ยวของเพื่อจัดกิจกรรม ในขั้นตอนนี้ดําเนิน เพื่อ
ตองการขอความอนุเคราะหในเรื่องตางๆ ที่เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมทั้งหมด 

1.2.1.6  ออกแบบการเรียนการสอน กําหนดเครื่องมือที่ใชในการวิจัย และ
สรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

1.2.1.7  ประเมินผลการจัดกิจกรรม นําแบบทดสอบ Cornell Critical 
Thinking Test Level X และแบบวัดความพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรม มาใชในการประเมินผล
การจัดกิจกรรม 

1.2.2  กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ประกอบดวย 7 ข้ันตอน ดังนี้  
1.2.2.1 การระบุหรือทําความเขาใจกับประเด็นปญหา 
1.2.2.2 การรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับประเด็น 
1.2.2.3  การพิจาณาความนาเชื่อถือของขอมูล 
1.2.2.4  การแยกแยะความแตกตางของขอมูล 
1.2.2.5  การตั้งสมมติฐาน 
1.2.2.6  การลงสรุป 
1.2.2.7  การประเมินผล 

1.2.3 กําหนดคุณลักษณะของผูมีความคิดอยางมีวิจารณญาณ 
       1.2.3.1 ระบุหรือกําหนดประเด็นปญหาที่ชดัเจนได 

1.2.3.2. สังเกตปรากฏการณตางๆดวยความเปนอุปนัย 
1.2.3.3. วินิจฉัยขอมูลที่ไดจากการสังเกต 
1.2.3.4. เลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหาได 
1.2.3.5. มีความสามารถในการใชเหตุผล และใชคําถามที่เปนการอธิบายได 
1.2.3.6. พิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูลได 
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1.2.3.7. แสดงถึงขอจํากัดของขอมูลได 
1.2.3.8. จําแนกความแตกตาง/ประเภทของขอมูลได 
1.2.3.9. ใหความสําคัญกับการตั้งสมมติฐาน 
1.2.3.10. ตัดสินใจเมื่อมีเหตุผลเพียงพอ 
1.2.3.11. ใจกวาง และแสวงหาเหตุผลอยูเสมอ 
1.2.3.12. สรุปจากขอมูลที่ใหไวไดอยางเปนนิรนัย 
1.2.3.13. มองหาทางเลือกหลายๆทาง  
1.2.3.14. สามารถคิดอยางมีเหตุผลจากขอมูลที่มีอยูแลวสรุปเปนประเด็นได

       1.2.3.15. ยืนยันขอสรุปเมื่อมีหลักฐานที่เพียงพอ หรือพิจารณาขอสรุปใหม 
เมื่อมีหลักฐาน หรือขอมูลเพิ่มเติม 
    

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบการคิดอยางมีวิจารณญาณระหวางกอนและหลังของเด็ก
และเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนในกรุงเทพมหานคร คาเฉลี่ยและ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจากแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมี
วิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี นําเสนอ
ผลการเปรียบเทียบคะแนนจากแบบประเมิน การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจากแบบแบบทดสอบ
การคิดอยางมีวิจารณญาณ 

 จากการศึกษาวิจัยสามารถสรุปผลการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อ
เสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและ
เยาวชนหญิงบานปรานี ไดดังนี้ 

1. การเปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ ระหวาง
กอนและหลังการเขารวมกิจกรรมของกลุมตัวอยาง พบวา คะแนนเฉลี่ยของความรูในการการคิด
อยางมีวิจารณญาณมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยคะแนนเฉลี่ย
จากแบบทดสอบหลังการเขารวมกิจกรรมสูงกวากอนการเขารวมกิจกรรม  

จากผลการจัดกิจกรรมแสดงใหเห็นวา หลังการเขารวมกิจกรรมการศึกษานอกระบบ
โรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและ
อบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี ทําใหเด็กและเยาวชนหญิงที่เขารวมกิจกรรมมีความรูเร่ือง
การคิดอยางมีวิจารณญาณสูงมากขึ้น ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ผูวิจัยไดกําหนดไว  
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ตอนที่ 3 ผลการประเมินความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบ
โรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝก
และอบรมเด็กและเยาวชนในกรุงเทพมหานคร          

จากการประเมินความพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อ
เสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและ
เยาวชนหญิงบานปรานี ดวยแบบวัดความพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรม พบวา เด็กและเยาวชน
หญิงที่เขารวมกิจกรรมมีความพึงพอใจเฉลี่ยในดานรวมอยูในระดับมาก ( X  = 4.36) เมื่อ
พิจารณาเปนรายดาน พบวา ความพึงพอใจเฉลี่ยสูงสุด คือ ดานวิทยากร ( X  = 4.61) อยูในระดับ
มากที่สุด รองลงมาคือ ดานการจัดกิจกรรม ( X  = 4.39) อยูในระดับมาก และความพึงพอใจเฉลี่ย
ต่ําที่สุด คือ ดานเนื้อหา ( X  = 4.08) อยูในระดับมาก 

 ผลการประเมินดังกลาว ผูวิจัยจึงสรุปไดวา กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อ
เสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและ
เยาวชนหญิงบานปรานี มีความเหมาะสมทั้งทางดานเนื้อหา รูปแบบการจัดกิจกรรม และวิทยากร 
สงผลใหผูเขารวมกิจกรรมมีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมอยูในระดับมาก 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

การวิจัยนี้มีจุดมุงหมายที่ตองการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบ
โรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและ
อบรมเด็กและเยาวชนในกรุงเทพมหานคร โดยในการอภิปรายผลการวิจัยนี้ ผูวิจัยไดแบงประเด็น
ในการอภิปรายออกเปน 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1  การอภิปรายผลของการพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อ
เสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและ
เยาวชนในกรุงเทพมหานคร 

ตอนที่ 2  การอภิปรายผลการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการ
คิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนใน
กรุงเทพมหานคร    

ตอนที่ 3  การอภิปรายผลของการประเมินความพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรม
การศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชน
หญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนในกรุงเทพมหานคร 
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1.  การอภิปรายผลของการพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสราง
การคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและ
เยาวชนในกรุงเทพมหานคร  

เยาวชนถือเปนทรัพยากรบุคคลที่มีศักดิ์ศรีความเปนมนุษย เปนผูสืบทอดเจตนารมณและ
วิถีชีวิตของประเทศไทยที่สมควรไดรับการพัฒนาใหเต็มตามศักยภาพ สอดคลองกับ นโยบาย
เยาวชนแหงชาติและแผนพัฒนาเด็กและเยาวชนระยะยาว พ.ศ.2545 – 2554 ไดกลาวถึงการ
พัฒนาเด็กและเยาวชน ไววาควรจะสงเสริมใหเด็กและเยาวชนมีความสามารถในการเขาถึงและใช
ประโยชนจากบริการที่หลากหลายอยางสม่ําเสมอ เต็มตามศักยภาพ สอดคลองกับความตองการ
ตามวัย มีทักษะในการดํารงชีวิต และพึ่งตนเองได ตลอดจนรูจักชวยเหลือผูอ่ืนและสังคม  

สภาพสังคมที่เปล่ียนแปลงไปอยางรวดเร็ว ความเจริญทางดานวัตถุเพิ่มมากขึ้น กอใหเกิด
ส่ิงเราที่กระตุนใหเด็กและเยาวชนเสี่ยงตอการกระทําผิดมากขึ้น และทําใหเกิดปญหาตางๆ
มากมาย จากปญหาตางๆเหลานั้นสงผลใหเด็กและเยาวชนหญิงตองตกเปนเหยื่อของความเจริญ
ทางดานวัตถุและเปนภาระของสังคมอยางตอเนื่อง นอกจากนี้ยังพบวาแนวโนมการกระทําผิดของ
เด็กและเยาวชนหญิงมีเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ ซึ่งสาเหตุที่สําคัญที่ทําใหเด็กและเยาวชนหญิงกระทํา
ความผิด คือ เกิดจากการคบเพื่อนไมดี (กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน, 2553) จึงถูก
ชักชวนใหกระทําในสิ่งที่ไมควรกระทําโดยไมมีการไตรตรองอยางรอบคอบ ขาดการยั้งคิด          
จนนําไปสูการตัดสินใจที่ผิดพลาด (สุวาทินี วงษอาทิตย, 2552)  ซึ่งสอดคลองกับ ประพันธศิริ                  
สุเสารัจ (2551) ที่กลาววา การคิดไตรตรองอยางรอบคอบ เกี่ยวกับสถานการณที่เปนปญหา 
คลุมเครือ มีความขัดแยง เพื่อตัดสินใจวาสิ่งใดควรเชื่อ หรือไมควรเชื่อ ส่ิงใดควรทําสิ่งใดไมควรทํา 
โดยใชความรู ความคิดจากประสบการณของตนจากขอมูลที่รอบดาน ทั้งขอมูลเชิงวิชาการ ขอมูล
ดานสิ่งแวดลอม และขอมูลสวนตัว เรียกวา การคิดอยางมีวิจารณญาณ   

 ดังนั้นผูวิจัยจึงไดมีการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิด
อยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี 
ซึ่งผูวิจัยไดพัฒนากิจกรรมขึ้นโดยนําการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กดอยโอกาส   
7 ข้ันตอน ของอาชัญญา รัตนอุบล (2544) กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 7 ข้ันตอน และ
คุณลักษณะของผูมีความคิดอยางมีวิจารณญาณ 15 ประการ ของเพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ 
(2536) มาบูรณาการและประยุกตใชในการพัฒนากิจกรรมเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมี
วิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี          
ซึ่งสอดคลองกับ ปฐม นิคมานนท และศุทธีร ไชยวสุ (2543) ที่กลาววา การศึกษานอกระบบมุงนํา
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ความรูจากหลายสาขาวิชา นํามาประสมประสานกันเพื่อกอใหเกิดพัฒนาการที่ดี ทั้งสวนบุคคล
และสังคมโดยสวนรวม จากการนําเนื้อหาความรูเกี่ยวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณมาบูรณาและ
นํามาประยุกตใชผูวิจัยสามารถพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิด
อยางมีวิจารณญาณสามารถพัฒนากิจกรรมไดทั้งหมด 15 กิจกรรม ซึ่งแตละกิจกรรมมีความ
สอดคลองกับคุณลักษณะการคิดอยางมีวิจารณญาณ 15 ประการ ซึ่งผูวิจัยนําคุณลักษณะทั้ง 15 
ประการมากําหนดเปนวัตถุประสงคของแตละกิจกรรมทั้ง 15 กิจกรรม โดยแตละกิจกรรมผูวิจัยได
ดําเนินกิจกรรมผานกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 7 ข้ันตอน ที่มีความตอเนื่องกันในแตละ
ข้ันตอน ซึ่งแตละกิจกรรมใชกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณบางขั้นตอนเทานั้น เนื่องจากแต
ละกิจกรรมจะมีความเชื่อมโยง และเปนฐานซึ่งกันและกันตั้งแตกิจกรรมที่ 1 จนถึงกิจกรรมที่ 15 
อยางตอเนื่องแลว นอกจากมีการบูรณาการขอมูลที่หลากหลายสาขาวิชาการแลว ผูวิจัยใชรูปแบบ
ในการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย ทั้งการวิเคราะห การอภิปรายกลุม แสดงบทบาทสมมติ เกม 
กรณีศึกษา และการระดมความคิด ซึ่งกิจกรรมที่จัดขึ้นสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตจริง และ
เปนสามารถประโยชนอยางมากสําหรับเด็กและเยาวชนที่เขารวมกิจกรรมที่จะนําไปเสริมสรางการ
คิดอยางมีวิจารณญาณ ซึ่งสอดคลองกับ อาภรณ ใจเที่ยง (2546) ที่กลาววา การจัดกิจกรรมโดย
ใชเทคนิคที่หลากหลายเปนการสรางความเขาใจแกผูเรียนซึ่งจะทําใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาสาระของ
บทเรียนไดอยางลึกซึ้ง และรูจักปรับเปลี่ยนพฤติกรรม และสามารถแกปญหาไดอยางเหมาะสม  

ในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณ
สําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานีคร้ังนี้  ผูวิจัยเริ่ม
ดําเนินการจัดกิจกรรมโดยนํารูปแบบการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กดอย
โอกาสของอาชัญญา รัตนอุบล (2541) มาใชซึ่งมีข้ันตอนทั้งหมด 7 ข้ันตอนดังนี้ 1.หาความ
ตองการและความจําเปนของเด็กและเยาวชน 2. การพัฒนาเนื้อหา ความรู ทักษะ และทัศนคติ 
โดยใหสอดคลองกับความตองการของเด็กและเยาวชน 3.ทําความเขาใจ และเรียงลําดับ
ความสําคัญของเนื้อหา  4. เรียนรูธรรมชาติความตองการ ความสนใจ และเขาใจเด็กและเยาวชน  
5. ประสานงานกับผูเกี่ยวของเพื่อจัดกิจกรรม  6. ออกแบบการเรียนการสอน และ 7. การ
ประเมินผลการจัดกิจกรรม เพื่อที่จะนํามาพัฒนาความรู ทักษะ และมุงแกปญหาใหเด็กดอยโอกาส 
ผูวิจัยดําเนินการตามขั้นตอนขางตน ดังนี้ 

1.  การหาความตองการและความจําเปนของเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรม
เด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี  ผูวิจัยเริ่มตนดวยการสัมภาษณกับผูที่เกี่ยวของ และนําผลการ
สัมภาษณความตองการในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคดิอยาง
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มีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานีมา
วิเคราะห เพื่อที่จะหาความตองการ และนํามาพัฒนากิจกรรมใหสอดคลองกับสภาพปญหา ความ
ตองการของบุคคล และกําหนดเนื้อหาสาระไดเหมาะสมตามความตองการได ซึ่งสอดคลองกับ 
สุมาลี สังขศรี (2545) ที่กลาววา กิจกรรมการศึกษานอกระบบเนนการสนองความตองการของ
กลุมเปาหมายเปนสําคัญ โดยจะมีการสํารวจความตองการของกลุมเปาหมายกอนจึงจะกําหนด
กิจกรรม ซึ่งกิจกรรมที่จัดใหกลุมเปาหมายแตละพื้นที่อาจแตกตางกัน  

2.  การพัฒนาเนื้อหา ความรู เกี่ยวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณที่เหมาะกับการจัด
กิจกรรมศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางความการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและ
เยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี เมื่อผูวิจัยไดศึกษาถึงความ
ตองการและความจําเปนของเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบาน
ปรานี ทําใหผูวิจัยทราบวาเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบาน
ปรานีตองการใหมีการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน เร่ืองเกี่ยวกับการคิด ผูวิจัยจึงไดทํา
การพัฒนาเนื้อหา ความรู  และทําความเขาใจเนื้อหาเกี่ยวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณจาก
แนวคิดทฤษฎีจากนักคิดตางๆแลว ผูวิจัยไดเลือกแนวคิดเกี่ยวกับคุณลักษณะของผูมีความคิด
อยางมีวิจารณญาณที่สําคัญของเพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ ( 2536) 15 ประการ มาใชในการ
ดําเนินการวิจัย เนื่องจากผูวิจัยไดวิเคราะหแลววาเนื้อหา ความรู ดานนี้เหมาะสําหรับการ
เสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณซึ่งเปนเนื้อหาที่ตรงกับสภาพปญหา ความตองการ และ
เหมาะสมที่จะใหเด็กและเยาวชนในศนูยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานีนําไปปรับใช
ในชีวิตประจําวันได  สอดคลองกับ อุดม เชยกีวงศ (2544) ไดใหความหมายของการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนวา เปนการศึกษาที่มีความยืดหยุนกําหนดจุดมุงหมาย รูปแบบ วิธีการจัดการศึกษา 
ระยะเวลาของการศึกษา การวัดและประเมินผล ซึ่งเปนเงื่อนไขสําคัญของการสําเร็จการศึกษาโดย
เนื้อหาและหลักสูตรจะตองมีความเหมาะสม สอดคลองกับสภาพปญหา และความตองการของ
บุคคลแตละกลุม 

 3.  การพยายามทําความเขาใจ  เรียงลําดับความสําคัญของเนื้อหาที่จะพัฒนาใหเด็ก
และเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี ผูวิจัยเรียงลําดับ
ความสําคัญของเนื้อหาตามคุณลักษณะของผูมีความคิดอยางมีวิจารณญาณแตละขอตาม
คุณลักษณะที่สําคัญของเพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ ( 2536) ที่ไดศึกษามาดังนี้ 1) ระบุหรือกําหนด
ประเด็นปญหาที่ชัดเจนได 2)สังเกตปรากฏการณตางๆดวยความเปนอุปนัย 3) วินิจฉัยขอมูลที่ได
จากการสังเกต 4)เลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหาได 5)มีความสามารถในการใชเหตุผล และใช
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คําถามที่เปนการอธิบายได 6)พิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูลได 7) แสดงถึงขอจํากัดของ
ขอมูลได 8) จําแนกความแตกตาง/ประเภทของขอมูลได 9) ใหความสําคัญกับการตั้งสมมติฐาน 
10) ตัดสินใจเมื่อมีเหตุผลเพียงพอ 11) ใจกวาง และแสวงหาเหตุผลอยูเสมอ 12) สรุปจากขอมูลที่
ใหไวไดอยางเปนนิรนัย 13) มองหาทางเลือกหลายๆทาง 14) สามารถคิดอยางมีเหตุผลจากขอมูล
ที่มีอยูแลวสรุปเปนประเด็นได 15) ยืนยันขอสรุปเมื่อมีหลักฐานที่เพียงพอ หรือพิจารณาขอสรุป
ใหมเมื่อมีหลักฐาน หรือขอมูลเพิ่มเติม จากการเรียงลําดับความสําคัญของคุณลักษณะของผูมี
ความคิดอยางมีวิจารณญาณในแตละขอตามลําดับขางตน ทําใหผูวิจัยสามารถจัดกิจกรรมทั้ง 15 
กิจกรรมใหมีความเชื่อมโยงตอเนื่องรอยเรียง และเปนฐานซึ่งกันและกันตั้งแตกิจกรรมที่ 1 จนถึง
กิจกรรมที่ 15 เมื่อแตละกิจกรรมมีความตอเนื่อง และเชื่อมโยงกัน สามารถทําใหเด็กและเยาวชน
ทําความเขาใจเนื้อหาไดงายยิ่งขึ้น สอดคลองกับ สุมาลี สังขศรี (2545) หลักการจัดการศึกษานอก
ระบบยึดหลักการ ดังตอไปนี้ ควรจะการจัดกิจกรรมที่หลากหลายใหกลุมเปาหมายมีสิทธิเลือก 
โดยมีความยืดหยุน และเขาถึงไดงาย ลดกฎระเบียบ ข้ันตอน และเปดโอกาสสําหรับทุก
กลุมเปาหมาย ซึ่งควรจัดกิจกรรมใหผสมกลมกลืนกับวิถีชีวิต ไมใหแปลกแยกไปจากการดําเนิน
ชีวิต และจัดกิจกรรมตองใหมีความตอเนื่องกัน เปนตน 

4.  การเรียนรูธรรมชาติความตองการ ความสนใจของเด็ก และเขาใจเด็กและเยาวชนใน
ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี ผูวิจัยเขาไปสังเกต สํารวจ และสัมภาษณ  
พบวา เด็กและเยาวชนหญิงบานปรานีสวนใหญจะเปนกลุมเด็กที่มีลักษณะเฉพาะตัวของตัวเอง 
คือ มีความเปนตัวเองคอนขางสูง กลาพูด กลาคิด กลาแสดงออก มีความมั่นใจในตนเอง แต
เนื่องจากเด็กและเยาวชนกลุมนี้เปนเด็กที่ประสบปญหาตางๆ ในชีวิต ไมวาจะเปนปญหาจาก
ครอบครัว ปญหาจากบุคคลในสังคมรอบขาง ปญหาที่เกี่ยวของกับยาเสพติด จึงทําใหมีปญหา
ทางพฤติกรรม และปญหาการปรับตัวเขากับเพื่อนหรือสังคม ซึ่งสอดคลองกับ อาชัญญา รัตนอุบล 
(2541) ที่กลาวถึงเรียนรูและเขาใจธรรมชาติ ความตองการและความสนใจพื้นฐานของเด็กดอย
โอกาส ไววา นักการศึกษานอกระบบโรงเรียนตองเรียนรูและเขาใจธรรมชาติ ความตองการและ
ความสนใจพื้นฐานของเด็กดอยโอกาส กอนที่จะลงมือจัดกิจกรรมการเรียนรูใด ๆ เนื่องจากกลุม
เด็กดังกลาวเปนกลุมเด็กที่มีลักษณะเฉพาะตัวของตัวเอง เปนกลุมเด็กที่ประสบปญหาตาง ๆ ใน
ชีวิต ไมวาจะเปนปญหาจากครอบครัว ปญหาจากบุคคลในสังคมรอบขาง ดวยเหตุนี้ เด็กเหลานี้จึง
อาจจะมีปญหาทางอารมณ ปญหาสุขภาพจิต ปญหาทางพฤติกรรม ปญหาการปรับตัวเขากับ
เพื่อนหรือสังคม ฯลฯ  นักการศึกษานอกระบบโรงเรียนจึงตองใหความเขาใจในเรื่องดังกลาว เปน
พิเศษ ซึ่งจะเอื้อใหสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดเปนอยางดี   
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 5.  การประสานงานกับผูเกี่ยวของเพื่อจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับ
เด็กและเยาวชนในศูนยฝกอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี ผูวิจัยไดขอความอนุเคราะหไปยัง
หนวยงานและบุคลากรหลายสวน เชน ผูทรงคุณวุฒิในกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน ฝาย
บริหาร กลุมงานพัฒนาพฤตินิสัย กลุมงานบําบัด แกไข ฟนฟู และนักจิตวิทยาในศูนยฝกและอบรม
เด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี  เพื่อเขาไปสอบถามถึงสภาพปญหา ความตองการ เก็บรวบรวม
ขอมูล ชี้แจงวัตถุประสงคการเรียนการสอน วิธีการดําเนินการจัดกิจกรรม ระยะเวลาที่จัดกิจกรรม 
การประเมินผล  และประโยชนที่ ได รับจากการจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมี
วิจารณญาณ รวมถึงขออนุญาตใชสถานที่ ใชส่ือ และอุปกรณ สําหรับใชในการจัดกิจกรรมอีกดวย 
ซึ่งการประสานงานมีวัตถุประสงคเพื่อใหผูเกี่ยวทราบถึงขอมูล เปาหมาย และที่สําคัญเพื่อใหไดรับ
ความรวมมือในการดําเนินกิจกรรมเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณ  จากการ
ประสานงานกับผูที่เกี่ยวของทําใหผูวิจัยไดรับขอมูลตรงตามความตองการ  และสามารถเขาไป
ดําเนินการจัดกิจกรรมฯ ไดตามความตองการ  ซึ่งสอดคลองกับ อาชัญญา รัตนอุบล (2541) ที่
กลาววา นักการศึกษานอกระบบโรงเรียนควรจะตองรูจักการประสานสัมพันธ ทํางานรวมกันกับ
หนวยงานอื่นๆ ที่เกี่ยวของ เพื่อจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กดอยโอกาส 
เนื่องจากเนื้อหาที่จัดบางเนื้อหา ตัวนักการศึกษานอกระบบโรงเรียนเองก็อาจจะไมมีความรู ความ
ชํานาญทัดเทียมกับผูรูในชุมชน  หรือในทองถิ่นนั้น ๆ ดวยเหตุนี้นักการศึกษานอกระบบโรงเรียนจึง
ควรตองสามารถติดตอกับภูมิปญญาที่มีอยูในชุมชนจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่
นาสนใจใหแกเด็กดอยโอกาส 

 6.  การออกแบบการเรียนการสอนการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กและเยาวชน
หญิงบานปรานี ผูวิจัยไดออกแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณ
สําหรับเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมบานปรานี โดยมีการกําหนดเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
และสรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ซึ่งเครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยกําหนดไว 4 
ประเภท ซึ่งแตละประเภทก็จะนําไปใชเพื่อเปาหมายที่ตางกัน  การสรางแผนการจัดกิจกรรมผู
นําเอาคุณลักษณะของผูมีความคิดอยางมีวิจารณญาณ 15 ประการ มากําหนดเปนวัตถุประสงค
ในแตละกิจกรรม และในแตละกิจกรรมผูวิจัยดําเนินกิจกรรมผานขั้นตอนกระบวนการคิดอยางมี
วิจารณญาณ เพื่อใหกิจกรรมทั้ง 15 กิจกรรมมีความเชื่อมโยงและรอยเรียงตามกัน ซึ่งแตละ
กิจกรรมก็จะใชเทคนิคในการจัดกิจกรรมที่หลากหลายและแตกตางกัน ซึ่งการจัดการเรียนการสอน
เทคนิคที่เราใชเพียงอยางเดียวอาจไมเพียงพอ ในการจัดการเรียนการสอนเทคนิคที่เราใชเพียง
อยางเดียวอาจไมเพียงพอ ผูวิจัยนําเทคนิคแบบตางๆมาผสมผสานกันเพื่อชวยใหการจัดการเรียน
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การสอนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  เทคนิคการสอนแตละชนิดมีจุดเดนและจุดดอยที่แตกตางกัน
ออกไป เมื่อจะนําเทคนิคใดๆมาใช เราตองคํานึงถึงความเหมาะสมของเทคนิคแตละชนิดวา 
เหมาะสมกับกลุมผูเรียน เหมาะสมกับเร่ืองที่จะสอน และเหมาะกับผูสอนหรือไม เพราะถาเทคนิค
ที่นํามาใชหากไมมีความเหมาะสมก็จะไมสามารถสงเสริมการสอนใหเกิดประสิทธิภาพไดซึ่ง
สอดคลองกับ สุมาลี สังขศรี (2545) ไดกลาวไววา หลักความหลากหลาย กิจกรรมการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนควรมีความหลากหลายทั้งประเภทของกิจกรรมและวิธีการจัดการเรียนการสอน ทั้งนี้
เพื่อใหสอดคลองกับธรรมชาติของกลุมเปาหมายของการศึกษานอกระบบ ซึ่งมีความแตกตาง
หลากหลายในเรื่องอายุ พื้นฐานความรูความสนใจ เพื่อใหกลุมเปาหมายเลือกไดตามความ
ตองการ 

7.  การประเมินผลการจัดกิจกรรม ผูวิจัยนําแบบวัด Cornell Critical Thinking Test ไป
ทดสอบกับกลุมตัวอยาง 30 คน เพื่อเก็บขอมูลกลุมตัวอยางหลังการเขารวมกิจกรรมฯ (post-test) 
ในขั้นตอนนี้ผูวิจัยดําเนินการเพื่อตองการวัดผลและนําไปประเมินผลการเรียนรูจากการจัดกิจกรรม
การศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณตอไป ซึ่งสอดคลองกับ 
พระราชบัญญัติสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย พ.ศ. 2551 ไดให
ความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา หมายถึง กิจกรรมการศึกษาที่มีกลุมเปาหมาย
ผูรับบริการและวัตถุประสงคของการเรียนรูที่ชัดเจน มีรูปแบบ หลักสูตร วิธีการจัดและระยะเวลา
เรียนหรือฝกอบรมที่ยืดหยุนและหลากหลายตามสภาพความตองการและศักยภาพในการเรียนรู
ของกลุมเปาหมายนั้น และมีวิธีการวัดผลและประเมินผลการเรียนรูที่มีมาตรฐานเพื่อรับวุฒิทาง
การศึกษาหรือเพื่อจัดระดับผลการเรียนรู 

จากการนํารูปแบบการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กดอยโอกาส มา
ประยุกตใชในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมี
วิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานีนั้น 
ผูวิจัยสามารถพัฒนากิจกรรมไดทั้งหมด 15 กิจกรรม โดยแตละกิจกรรมผูวิจัยไดนําคุณลักษณะ
ของผูมีความคิดอยางมีวิจารณญาณมาใชกําหนดเปนวัตถุประสงคของแตละกิจกรรม ซึ่งแตละ
กิจกรรมดําเนินกิจกรรมผานกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 7 ข้ันตอน จึงทําใหกิจกรรมแตละ
กิจกรรมมีความเชื่อมโยง ตอเนื่อง และสอดคลองกันตั้งแตกิจกรรมที่ 1 ถึง กิจกรรมที่ 15  

 นอกจากนี้กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมี
วิจารณญาณที่ผูวิจัยออกแบบไดมีการสํารวจความตองการ และความสนใจของเด็กและเยาวชน
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กอนการจัดกิจกรรม และในระหวางการจัดกิจกรรมก็ใหเด็กและเยาวชนหญิงไดแลกเปลี่ยน
ประสบการณเดิมระหวางเด็กและเยาวชนหญิงกันเอง  ซึ่งสอดคลองกับ Kolb (1984 ) ไดกลาววา 
การเรียนรูจากประสบการณมีความสําคัญอยางยิ่งตอกิจกรรมการเรียนรูการศึกษานอกระบบ
โรงเรียน เพราะจะชวยสรางประสบการณ ความรูใหแกบุคคลในลักษณะการปรับเปลี่ยน
ประสบการณ ความรู ทําใหเกิดการเรียนรูที่มีความหมายและมีคุณคาตอตัวผูเรียนเอง อีกทั้งยัง
สามารถนําไปเปนประโยชนในชีวิตประจําวัน เปดโอกาสใหบุคคลแบงบันประสบการณตรงและ
จริง รูจักคิดและกระทํา โดยสามารถสะทอนความคิด หรือไตรตรองอยางรอบคอบ อันนําไปสูการ
เรียนรูอยางมีความหมายของแตละบุคคล นอกจากนี้ผูวิจัยยังเนนกิจกรรมที่มีการเลนบทบาท
สมมติซึ่งเปนกิจกรรมที่เด็กและเยาวชนหญิงมีความสนใจ ทําใหเด็กและเยาวชนหญิงเกิดการ
เรียนรูไดดี นอกจากนี้ยังมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบในกิจกรรมบางกิจกรรมเพื่อใหเหมาะสมกับ
ความตองการของกลุมเด็กและเยาวชนหญิง และใหเกิดการเรียนรูที่เขาใจงายขึ้น ซึ่งสอดคลองกับ 
Burnard (1996) ไดกลาววาบทบาทสมมติ เปนการจัดสถานการณและแสดงบทบาทใน
สถานการณนั้นแลวเรียนรูจากการแสดง หลังจากแสดงบทบาทสมมติแลวการคิดทบทวนเปน
ส่ิงจําเปน ตามดวยการใหขอมูลปอนกลับ เพื่อจะใหเกิดการเรียนรูใหมข้ึน อาจตองมีการแสดงซ้ํา
เพื่อปรับเปล่ียนพฤติกรรมโดยเพิ่มทักษะหรือบทบาทใหมที่ไดขอมูล นอกจากนี้กรมสุขภาพจิต 
กระทรวงสาธารณสุข (2543) ไดกลาววา ความรวมมือจะเสริมการเรียนรู และสรางสํานึกของการมี
สวนรวมแกผูเขารวม จึงเปนสิ่งสําคัญที่ผูดําเนินการจัดกระบวนการเรียนรู เพื่อใหผูเขารวมยอมรับ
ฟงความคิดเห็นที่แตกตาง กระตุนสํานึกในความเชื่อมั่น ความไววางใจซึ่งกันและกัน มีความพรอม 
ความมั่นใจในการแสดงความคิดเห็น การเสนอประสบการณและแสดงศักยภาพของตน และ
พรอมที่จะใหโอกาสซึ่งกันและกัน 
  
2. การอภิปรายผลการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิด
อยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนใน
กรุงเทพมหานคร  

จากผลการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมี
วิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี พบวา  

 การเปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ ระหวางกอนและ
หลังการเขารวมกิจกรรมของกลุมตัวอยาง พบวา คะแนนเฉลี่ยของความรูในการคิดอยางมี
วิจารณญาณมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งแสดงใหเห็นวา หลังการ
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เขารวมกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณ ทําใหเด็ก
และเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี ซึ่งมีอายุระหวาง 10-24 ป ที่เปน
กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงขึ้นอยางแตกตาง
กับกอนการเขารวมกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยที่ผูวิจัยไดกําหนด
ไว ซึ่งสอดคลองกับ สุวิมล แสงศรี (2550) ไดศึกษากิจกรรมพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กลุมที่ศึกษา คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนหาดใหญวิทยาลัย 2 จังหวัดสงขลา จํานวน 50 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย
กิจกรรมพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณทางวิทยาศาสตร แบบทดสอบวัดการคิดอยางมี
วิจารณญาณทางวิทยาศาสตร แบบประเมินกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณทางวิทยาศาสตร 
และแบบบันทึกผลการสอนสําหรับครู วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติคารอยละ และคาที (Match – 
paired t-test) ผลการวิจัยพบวา 1) กิจกรรมพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 80.28 / 84.15 2) นักเรียนที่ไดรับการ
ฝกโดยใชกิจกรรมพัฒนาพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณทางวิทยาศาสตรมีความสามารถใน
การคิดอยางมีวิจารณญาณทางวิทยาศาสตรหลังไดรับการฝกกิจกรรมสูงกวากอนการฝกกิจกรรม
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีระดับการคิดอยางมี
วิจารณญาณทางวิทยาศาสตร อยูในระดับดี 

จากงานวิจัยขางตนแสดงใหเห็นวาผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน
เพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีผลเด็กและเยาวชนมีความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณเปนไปในทิศทางที่ดีข้ึน อันสอดคลองกับผลการวิจัยของผูวิจัยในครั้งนี้ที่มีคะแนน
เฉลี่ยของความรูในการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงขึ้นหลังจากเขารวมกิจกรรมซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานที่ไดกําหนเอาไว ดวยเหตุผลที่ผูวิจัยจะนําเสนอการอภิปราย ดังนี้ 
 1.  ผูวิจัยใชกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 7 ข้ันตอนในวิธีการดําเนินกิจจรรม ของ
ทั้ง 15 กิจกรรม ซึ่งแตละกิจกรรมใชกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณบางขั้นตอนเทานั้น 
เนื่องจากแตละกิจกรรมจะมีความเชื่อมโยง และเปนฐานซึ่งกันและกันตั้งแตกิจกรรมที่ 1 จนถึง
กิจกรรมที่ 15 อยางตอเนื่องแลว นอกจากนี้ในวิธีการดําเนินกิจกรรมในแตละกิจกรรมผูวิจัยใช
วิธีการที่สามารถกระตุนใหเด็กและเยาวชนเกิดทักษะในแตละขั้นตอนทั้ง 7 ข้ันตอนอยางเนื่อง และ
ชี้ใหเห็นถึงผลดีของการใชกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังนี้  

ขั้นที่ 1 การระบุประเด็นปญหา เด็กและเยาวชนหญิงไดรับการเรียนรูถึงกระบวนการ
คิดอยางมีวิจารณญาณในดานความสามารถในการระบุประเด็นปญหา จากกิจกรรมตางๆ อาทิ 
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กิจกรรม”ภาพปริศนา” ผูวิจัยนําภาพปริศนามาใหเด็กและเยาวชนหญิงพิจารณาและรวมกันตั้ง
คําถาม เพื่อใหไดคําตอบที่ถูกตองที่สุด ซึ่งกิจกรรมนี้ถูกกระตุนใหพยายามคิด โดยการตั้งคําถาม 
และสามารถระบุประเด็นปญหาใหชัดเจนขึ้นเรื่อยๆ แลวไดคําตอบ และมีการแขงขันกันอยาง
สนุกสนานเพื่อทายปญหา กิจกรรมนี้เปนการฝกใหเด็กและเยาวชนหญิงไดใชวิจารณญาณในการ
คิด กอนที่จะตัดสินใจเชื่อในส่ิงที่เห็นเทานั้น แตจะตองวิเคราะหหาประเด็นหรือสาเหตุของปญหาที่
แทจริง เพื่อจะไดทราบวิธีการแกปญหาไดอยางถูกตอง กิจกรรมนี้สามารถนํามาประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันได คือ หากเกิดปญหาขึ้นอยางใดอยางหนึ่งในชีวิตประจําวัน เด็กและเยาวชน
จะตองคิดวิเคราะหกอนวาปญหานั้นเกิดจากอะไร จะตองพยายามตั้งคําถามใหตนเองไดตอบถึง
สาเหตุตางๆ ที่ทําใหเกิด เมื่อคิดวาไดคําตอบของการเกิดเหตุการณนั้นๆ แลวจะสามารถแกไข
ปญหาใหดีที่สุดที่ตนเองคิดได อีกตัวอยางหนึ่งคือ กิจกรรม”สืบเสาะหาขอมูล”สมาชิกในกลุมเด็ก
และเยาวชนหญิงคนหนึ่งหยิบบัตรคําในกลอง และบอกใบใหสมาชิกคนอื่นทายดวยการแสดง
ทาทาง ตางๆ เพื่อใหเพื่อนทายใหถูก ผูเรียนจะตองพยายามสังเกต และจับประเด็นใหไดวาเพื่อน
พยายามจะสื่อสารอะไร และไดฝกคิดและวิเคราะหวาสิ่งใดเกี่ยวของ ส่ิงใดไมเกี่ยวของ และจะตอง
วิเคราะหอีกวาในส่ิงที่เกี่ยวของนั้นมีขอมูลอะไรเพิ่มเติมอีก ผูเรียนจะไดเรียนรูวา จะไมรีบตัดสินใจ
ทายปญหากอน ถายังไมไดขอมูลที่เพียงพอ ซึ่งกิจกรรมนี้สามารถนํามาใชในชีวิตประจําวันไดคือ 
หากเกิดปญหาใดขึ้นมาที่ ผู เ รียนจะตองตัดสินใจเลือกสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ผูเ รียนจะตองมีขอมูล
ประกอบการตัดสินใจใหมากที่สุด ซึ่งปกติแลวขอมูลที่ไดรับอาจไมครบถวน รอยเปอรเซ็นต 
เปรียบเสมือนขอมูลที่ไดจากเพื่อนสมาชิกที่บอกใบดวยทาทางไดเทานั้น แตไมสามารถพูดได แต
สุดทายผูเรียนจะตองตัดสินใจในที่สุด ซึ่งการมีขอมูลมากที่สุดนั้นชวยทําใหการตัดสินใจถูกตอง
มากขึ้น 

ขั้นที่ 2 การรวบรวมขอมูล เปนกระบวนการที่ตอเนื่องจากการระบุประเด็นปญหา 
กลาวคือหลังจากที่ผูเรียนสามารถระบุประเด็นปญหาในเรื่องตางๆไดแลว กระบวนการตอมาคือ
การรวบรวมขอมูลที่ไดจากการระบุประเด็นปญหานั้น และนํามาสังเคราะหรวมกัน เพื่อหาคําตอบ
ที่ดีที่สุด ผูเรียนไดเรียนรูถึงการรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของใหไดมากที่สุด กอนตัดสินใจแกปญหา 
กิจกรรมที่ฝกใหผูเรียนไดเรียนรูในกระบวนการนี้ไดแก กิจกรรม “ทายสิ เราเลือกเปนอะไร” ที่ผูวิจัย
ใหผูเรียนหลายคนทายอาชีพที่เพื่อนสมาชิกคนอ่ืนๆเลือกวาอยากเปนอะไร โดยผูเลือกอาชีพ
สามารถตอบไดเพียงเกี่ยวของหรือไมเกี่ยวของกับอาชีพที่เลือกเทานั้น สุดทายใหผูทายรวบรวม
ขอมูลการทายที่เกี่ยวของ และตัดสินใจทายวาเปนอาชีพอะไร หลังจากนั้นก็รวมกันอภิปราย
สรุปผลการทาย กิจกรรมนี้ฝกใหผูเรียนไดรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของทั้งหมดกอนการตัดสินใจ ไม
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เชื่อเพียงขอมูลใดขอมูลหนึ่งที่นาเชื่อถือเทานั้น และผูเรียนยังไดเรียนรูวาหากยังมีขอมูลไมเพียงพอ 
จะมีโอกาสทายผิดมากกวาการมีขอมูลที่เพียงพอ 

ขั้นที่ 3 การพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูล เปนกระบวนการในการวิเคราะห
ขอมูลที่ไดรับมาวาเชื่อถือไดหรือไม หากผูเรียนสามารถพิจารณาขอมูลตางๆไดวาสิ่งใดเชื่อถือได 
ส่ิงใดเชื่อถือไมได จะเปนเครื่องมือที่ดีที่ใชเปนภูมิคุมกันผูเรียนใหตัดสินใจไมผิดพลาด กิจกรรมที่
เกี่ยวของกับกระบวนการนี้ไดแก กิจกรรม”เชื่อไดไหม ขอมูลนี้” ที่ผูวิจัยไดนําขอมูลเร่ืองการทําแทง
และกฎหมายวาดวยการทําแทงใหผูเรียนอานและชวยกันวิเคราะหถึงความนาเชื่อถือของขอมูลที่
ผูวิจัยใหมา วาขอมูลนี้มาจากแหลงใด และขอมูลเพียงเทานี้ผูเรียนจะเชื่อถือเลยหรือไม เพราะเหตุ
ใด ผูเรียนไดเรียนรูวาการตัดสินใจวาจะเชื่อหรือไมเชื่อขอมูลอะไรก็ตาม จะตองรวบรวมขอมูลจาก
หลายๆแหลง ประกอบกับความรูและขอมูลเดิมของผูเรียนเองดวย เพื่อนํามาใชในการตัดสินใจ 

ขั้นที่ 4 การแยกแยะความแตกตางของขอมูล เปนกระบวนการที่ฝกใหผูเรียน
พิจารณาความเหมือนและความแตกตางของขอมูลตางๆที่ไดรับ บางครั้งขอมูลที่ไดรับอาจมี
มากมาย แตหากพิจารณาอยางละเอียดแลวอาจมีขอมูลที่เหมือนกัน หรือซ้ํากันเปนจํานวมมากก็
ได การจําแนกจัดกลุมขอมูลจะทําใหผูเรียนสามารถนําขอมูลมาใชในการตัดสินใจไดอยาง
เหมาะสม ตัวอยางกิจกรรมที่เกี่ยวของกับกระบวนการนี้ ไดแก กิจกรรม”เร่ืองดีๆ เลาสูกันฟง” ดวย
การใหสมาชิกบางคนเลาเรื่องที่สนใจใหเพื่อนๆฟง และใหเพื่อนที่ไดรับฟงไดบรรยายความรูสึกที่ได
ฟงเรื่องตางๆดวยตนเอง และสมาชิกแตละคนนําความรูสึกนั้นมาเลาใหเพื่อนคนอื่นๆฟง และผูวิจัย
ไดชี้ใหเห็นถึงความเหมือนและความแตกตางของผูที่มาเลาความรูสึกตางๆจากเรื่องที่ไดฟงมาเรื่อง
เดียวกัน บางคนเมื่อไดรับฟงแลวอาจมีความรูสึกเหมือนกันอีกคนหนึ่ง แตบางคนฟงในเรื่อง
เดียวกันแตอาจมีความรูสึกไมเหมือนกัน ซึ่งเปนเรื่องปกติ  

ขั้นที่ 5 การตั้งสมมติฐาน เปนกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณที่สําคัญอยางหนึ่ง 
ซึ่งจะใชเปนเครื่องมือในการคาดเดา หรือพยากรณส่ิงที่นาจะเกิดขึ้นในอนาคตอยางมีหลักการ การ
ตั้งสมมติฐาน ชวยใหผูเรียนสามารถวิเคราะหลวงหนาไดวาจะเกิดสิ่งใดขึ้นตอมาหากผูเรียน
ตัดสินใจเลือกทางเลือกในทางเลือกหนึ่ง จากขอมูลที่มีอยูในปจจุบัน ซึ่งกระบวนการนี้เปน
กระบวนการตอเนื่องจาก 4 กระบวนการกอนหนานี้ ซึ่งผูเรียนถูกฝกใหคิดลวงหนาถึงผลที่จะ
ตามมาจากการตัดสินใจ แมวามีขอมูลมากเพียงพอแลว เพื่อใชในการหาขอมูลเพิ่มเติมหรือ
ประกอบการตัดสินใจใหแมนยํามากขึ้น กิจกรรมที่เกี่ยวของกับกระบวนการนี้ ไดแก กิจกรรม”จะ
เกิดอะไรข้ึนนะ” ผูเรียนไดอานบัตรคําเหตุการณที่ผูวิจัยนํามาให และใหผูเรียนแตละคนคาดเดา
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โดยการตั้งสมมติฐานวาจากสถานการณดังกลาว จะเกิดเหตุการณใดตอไป และเมื่อเหตุการณ
ดังกลาวเกิดข้ึน เราจะทําอยางไร กิจกรรมนี้ผูเรียนไดถูกกระตุนใหมีสวนรวมในการคาดเดาจาก
เหตุการณที่นาสนใจ และเปนเรื่องใกลตัว ผูเรียนจะไดฝกคิดวิเคราะหเหตุที่เกิดและผลลัพธที่
อาจจะเกิดขึ้นตอ และไดสรุปวิเคราะหรวมกันวาผลลัพธนาจะเปนอยางไร หากเกิดสถานการณดัง
ในบัตรคํา และจะทําอยางไรที่หลีกเลี่ยงสถานการณนั้น ซึ่งจากกิจกรรมที่ผูเรียนไดเรียนรู สามารถ
นํามาใชในชีวิตประจําวันไดเปนอยางดี หากผูเรียนไดฝกฝนที่จะคิดลวงหนาอยูเสมอวาอะไรจะ
เกิดขึ้น จะทําใหผูเรียนมีความสามารถในการตัดสินใจและการแกปญหาไดเปนอยางดี 

ขั้นที่ 6 การลงสรุป เปนกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณซึ่งหลังจากผูเรียนที่ไดฝก
ตั้งสมมติฐานแลว และจะตัดสินใจเลือกทางเลือกใดทางเลือกหนึ่ง กระบวนการนี้เปนกระบวนการ
ตัดสินใจขั้นสุดทายคือการเลือกตัดสินใจจากขอมูลที่มีเพื่อเลือกทางใดทางหนึ่ง ซึ่งเปนการ
ตัดสินใจที่ดีที่สุดแลวจากขอมูลที่มีอยู ณ ขณะนั้น กิจกรรมที่เกี่ยวของกับกระบวนการนี้ไดแก 
กิจกรรม”เลือกใดรดีนะ” ที่ผูวิจัยไดจําลองสถานการณที่คับขันวาจะมีคนนาสงสัยจะมาทําราย 
และใหผูเรียนแตละคนตัดสินใจเลือกวาหากเลือกตัวชวยได จะเลือกใครมาชวยในสถานการณนี้ 
ใหผูเรียนเลือกสรุปตัดสินใจ พรอมทั้งบอกเหตุผลประกอบการตัดสินใจนั้น จากการจัดกิจกรรม 
ผูเรียนแตละคนลงสรุปแตกตางกันบาง เหมือนกันบาง ซึ่งผูวิจัยไดใหผูเรียนสํารวจวามีผูใดคิดเห็น
เหมือนตน หรือแตกตางจากตน และเหตุผลในการเลือกนั้น 

 ขั้นที่ 7 การประเมินผล เปนกระบวนการคิดหลังจากกระบวนการลงสรุป เพื่อ
ประเมินผลการตัดสินใจวาตรงตามสมมติฐานที่คาดไวหรือไม อยางไร หากการลงสรุปหรือการ
ตัดสินใจถูกตอง อาจจะใชเปนบรรทัดฐานในการตัดสินใจในครั้งตอไปได เพื่อการตัดสินใจที่
รวดเร็วขึ้น แตหากผลการลงสรุปผลพลาดไดผลลัพธที่ไมพึงประสงค จะไดหากสาเหตุที่แทจริง 
และหาวิธีการแกปญหาไดอยางถูกตองและทันเวลา ในการวิจัยนี้ ผูวิจัยไดนํากระบวนการ
ประเมินผลมาใสไวในกิจกรรมการเรียนรูทุกกิจกรรม โดยในขั้นตอนสุดทายของทุกกิจกรรมจะมี
การอภิปรายรวมกันประเมินผล และสิ่งที่ไดเรียนรูจากการทํากิจกรรม และกิจกรรมนี้สามารถ
นําไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันไดอยางไร 

 2.  เทคนิคที่ เลือกนํามาใชในการจัดกิจกรรมนั้นมีความเหมาะสม  และมีความ
หลากหลาย นาสนใจ เนื่องจากผูเขารวมกิจกรรมสามารถเขาถึงกิจกรรมไดอยางครบถวนทุกคน 
และสามารถสะทอนความคิด มุมมองตางๆไดอยางเหมาะสม รวมทั้งผูเขารวมกิจกรรมยังรูสึก
สนุกสนาน และรวมกิจกรรมดวยความกระตือรือรน เพราะเปนกิจกรรมที่แปลกใหม และไมเคยทํา
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มากอน ทั้งนี้เทคนิคในการจัดกิจกรรมที่ผูวิจัยไดเลือกนํามาใช ไดแก เกมและกิจกรรมสันทนาการ 
การบรรยาย การตั้งคําถาม  กรณีศึกษา การระดมความคิด  และการแสดงบทบาทสมมติ  เปนตน 
ซึ่งการเรียนรูจากกรณีศึกษา เปนการกระตุนใหผูเรียนรวมกันอภิปรายเรื่องที่เกิดขึ้น และพิจารณา
ขอมูลที่ไดรับอยางมีเหตุผล (FAO, 1994) การแสดงบทบาทสมมติเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนได
แสดงพฤติกรรมตางๆออกมา และชวยวิเคราะหความรูสึกและพฤติกรรมตนเองไดอยางลึกซึ้ง 
(อาภรณ ใจเที่ยง, 2546) การระดมความคิด เปนการใชคําถามใหทุกคนแสดงความคิดเห็นโดย
ปราศจากการวิพากษวิจารณความคิดนั้น (FAO, 1994) สวนเทคนิคในการจัดกิจกรรมอื่นๆที่ผูวิจัย
ไดพิจารณานํามาใชนั้นก็เปนประโยชน และเปนสวนเติมเต็มทําใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจ 
และนําไปสูความคิด ความเชื่อ ตลอดจนการปฏิบัติที่ดียิ่งข้ึน 

รวมทั้งในการจัดกิจกรรมครั้งนี้ผูวิจัยไดเลือกเทคนิคการแขงขันกันระหวางกลุม และ
ระหวางบุคคลมาใชดวย เพื่อเปนการเพิ่มแรงจูงใจในการทํากิจกรรม หรือเมื่อมีการแบงกลุมผูวิจัย
ก็เปดโอกาสใหผูเรียนไดทําความคุนเคยระหวางสมาชิกแตละคนในกลุมเพิ่มมากขึ้น โดยมีการทํา
กิจกรรมละลายพฤติกรรมสลับกับกิจกรรมหลักอยางตอเนื่อง รวมทั้งกําหนดสีประจํากลุม และตั้ง
ชื่อกลุม เพื่องายตอการทํากิจกรรม จากนั้นผูวิจัยก็ไดอธิบายกฎ กติกาในการใหคะแนน โดยจะมี
การใหคะแนนในแตละกิจกรรม รวมทั้งคะแนนพิเศษเมื่อกลุมใดหรือคนใดก็ตามสามารถตอบ
คําถาม แสดงความคิดเห็น หรือประพฤติ ปฏิบัติไดถูกตอง และเปนไปตามขอกําหนดของผูสอน 
โดยจะมีการรวบรวมคะแนนประจําวันและทําการแจกของที่ระลึกใหกับกลุมที่ชนะเลิศในแตละวัน 
(ของรางวัลที่มอบใหเปนสิ่งของที่ไมไดมีราคามากนัก เพื่อเปนการไมใหเด็กยึดติดกับของรางวัล 
หรือรวมทํากิจกรรมโดยมุงหวังแตการเปนผูชนะเทานั้น)  

3.  การสอดแทรกเนื้อหาความรูเร่ืองคุณลักษณะของผูที่มีการคิดอยางมีวิจารณญาณที่
ผูวิจัยใชกําหนดเปนวัตถุประสงคของแตละกิจกรรม ซึ่งแตละกิจกรรมมีเนื้อหา หรือเนื้อเร่ืองของ
กิจกรรมที่ความเหมาะสมและสอดคลองกับสภาพปญหาที่เกิดขึ้นในสถานการณปจจุบัน ทั้งยัง
พิจารณาเลือกนํามาใชเฉพาะสถานการณหรือเหตุการณที่ใกลเคียงกับประสบการณจริงของเด็ก
และเยาวชน สงผลใหเด็กและเยาวชนสามารถมองเห็นภาพและเขาใจเนื้อหาไดอยางถองแท พรอม
ทั้งนําไปประยุกตใชในสถานการณจริงได 

3. การอภิปรายผลของการประเมินความพึงพอใจกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน
เพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและ
อบรมเด็กและเยาวชนในกรุงเทพมหานคร  
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จากการประเมินผลความพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อ
เสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน
หญิงบานปรานี พบวา เด็กและเยาวชนหญิงที่เขารวมกิจกรรมมีความพึงพอใจเฉลี่ยในดานรวมอยูใน
ระดับมาก ( X = 4.36) เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา ความพึงพอใจเฉลี่ยสูงสุด คือ ดานวิทยากร 
( X = 4.61) อยูในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ ดานการจัดกิจกรรม ( X = 4.39)  
อยูในระดับมาก และความพึงพอใจเฉลี่ยต่ําที่สุด คือ ดานเนื้อหา ( X = 4.08) อยูในระดับมาก 

1. ดานวิทยากร (ผูจัดกิจกรรม) มีระดับความพึงพอใจมากที่สุด ( X = 4.61) 
ผู เข าร วมกิจกรรมมีความพึงพอใจตอวิทยากรในดานบุคลิกภาพที่ เหมาะสม 

ความสามารถในการสรางบรรยากาศการเรียนรูที่เปนกันเอง และใหความสนใจตอผูเขารวม
กิจกรรมในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขอคําถามที่วาวิทยากรมีบุคลิกภาพ
เหมาะสมมีคาระดับความพึงพอใจมากที่สุด ( X  = 4.73) เนื่องดวย ผูวิจัยมีการเตรียมตัวอยางดี 
โดยมีการเขาไปเรียนรูธรรมชาติ ความตองการ และความสนใจของเด็กและหญิงในศูนยฝกและ
อบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานีจากการเขาไปสัมภาษณ และสังเกตกอนการจัดกิจกรรม 
เมื่อผูวิจัยเขาไปจัดกิจกรรมผูวิจัยก็สามารถดําเนินกิจกรรมไดอยางราบรื่น ถึงแมจะมีอุปสรรคบาง
ในชวงแรก แตเนื่องจากผูวิจัยไดทราบถึงอุปนิสัย และความตองการของเด็กและเยาวชนกลุมนี้เปน
อยางดี ผูวิจัยจึงสามารถควบคุมสถานการณ และแสดงทาทางที่เปนมิตรอยางตอเนื่องตลอดการ
จัดกิจกรรม  ซึ่ งสอดคลองกับ  สุมาลี  สังขศรี  (2545) หลักการสนองความตองการของ
กลุมเปาหมาย กิจกรรมการศึกษานอกระบบเนนการสนองความตองการของกลุมเปาหมายเปน
สําคัญ  โดยจะมีการสํารวจความตองการของกลุมเปาหมายกอนจึงจะกําหนดกิจกรรม กิจกรรมที่
จัดใหกลุมเปาหมายแตละพื้นที่อาจแตกตางกัน นอกจากนี้ผูวิจัยไดศึกษารายละเอียดของกฎ กติกา
ในการเลนเกมหรือกิจกรรมตางๆมาอยางถองแท พรอมทั้งมีการฝกซอมการบรรยายความรูในเรื่อง
ตางๆ ทดลองปฏิบัติกิจกรรม หรือเกมตางๆลวงหนาเพื่อใหเกิดความแมนยําและถูกตองมากที่สุด 
ทําใหมีความมั่นใจในขณะกิจกรรมและสงผลใหการจัดกิจกรรมเปนไปอยางราบรื่น สวนขอคําถาม
ที่วาวิทยากรสามารถสรางบรรยากาศการเรียนรูแบบเปนกันเองใหความสนใจตอผูเขารวมกิจกรรม
มีคาระดับความพึงพอใจดีมาก ( X = 4.67) เนื่องดวยผูวิจัยไดจัดกิจกรรมใหมีความยืดหยุน และ
มีการทํากิจกรรมละลายพฤติกรรมอยางตอเนื่อง เนื่องจากเด็กและเยาวชนที่เขารวมกิจกรรมจะมี
ทั้งที่อยูมานาน และเพิ่งเขามา ทําใหเวลารวมกลุมจึงมักจะอยูกลุมเดิมๆ จึงตองเชื่อมสัมพันธ
ระหวางผูวิจัยกับกลุมเด็กและเยาวชน และระหวางกลุมเด็กและเยาวชน กันเองอยางตอเนื่องเพื่อ
เชื่อมสัมพันธไมตรี สรางบรรยากาศในการเรียนรู และสามารถแลกเปลี่ยนประสบการณได
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กวางขวางยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคลองกับพระราชบัญญัติสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัย พ.ศ. 2551 กิจกรรมการศึกษาที่มีกลุมเปาหมายผูรับบริการและวัตถุประสงคของการ
เรียนรูที่ชัดเจน มีรูปแบบ หลักสูตร วิธีการจัดและระยะเวลาเรียนหรือฝกอบรมที่ยืดหยุนและ
หลากหลายตามสภาพความตองการและศักยภาพในการเรียนรูของกลุมเปาหมายนั้น สวนขอ
คําถามที่วาวิทยากรสามารถถายทอดความรูไดดีมีคาระดับความพึงพอใจดี ( X = 4.43) เนื่องดวย
ผูวิจัยเคยมีประสบการณในการสอนไมมากนัก และเรื่องการคิดอยางมีวิจารณญาณจะมีคําที่ยาก
และลึกซึ้งซึ่งตองตีความ แตถึงกระนั้นคาความพึงพอใจก็อยูในระดับดี เนื่องจากผูวิจัยไดแปล
ความหมาย หรือหาคําจํากัดความที่เขาใจไดงาย เรียนรูไดเร็วขึ้น และประยุกตเนื้อหาที่ใกลเคียง
กับประสบการณเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี  อีกทั้งยึดจัดการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนเปน
ศูนยกลางทําใหผูเรียนสามารถเขาถึงความรูที่ผูสอนตองการถายทอดไดอยางดี ซึ่งสอดคลองกับ 
อาชัญญา รัตนอุบล (2544)  การเรียนการสอน และวิธีการเนนใหผูเรียนเปนศูนยกลาง และ
สนับสนุนแหลงวิทยาการ และภูมิปญญา ทองถิ่นมาประยุกตใชประโยชนในการเรียนการสอน
อยางเต็มที่ ดวยเหตุนี้คุณสมบัติของผูสอนจึงไมจํากัดวุฒิ  

2. ดานการจัดกิจกรรม มีระดับความพึงพอใจมากที่สุด ( X = 4.39) 
  ผูเขารวมกิจกรรมมีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมของผูวิจัยในระดับมากที่สุด เมื่อ
พิจารณาเปนรายขอ พบวา ขอคําถามที่มีความพึงพอใจมากที่สุด คือ ความพึงพอใจตอกิจกรรมใน
ภาพรวม ( X = 4.63) เนื่องจากศูนยฝกและอบรมฯเนนสอนความรูพื้นฐานและวิชาชีพเปนหลัก 
ดังนั้นการจัดกิจกรรมจึงสามารถจัดไดเฉพาะวันศุกร เสาร และอาทิตย ซึ่งเด็กและเยาวชนในศูนย
และอบรมฯตางพอใจมากๆ เนื่องจากจะไดมีกิจกรรมทําในวันหยุด นอกจากนี้การดําเนินกิจกรรม
ทุกขั้นตอนสามารถปรับเวลา สถานที่ที่กําหนดไวใหเหมาะสมกับชวงเหตุการณในแตละวันได  เชน 
จากกําหนดเวลาเดิมเร่ิมดําเนินกิจกรรมเวลา 7.30 น. ผูวิจัยทําการตกลงกับเด็กและเยาวชนเรื่อง
เวลาเริ่มตนดําเนินกิจกรรมเปน 9.00 น. เนื่องจากเนื้อหาและกิจกรรมก็ไมยากและไมซับซอน ซึ่ง
สอดคลองกับปฐม  นิคมมานนท และคณะ (2543) กลาววากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน
มีความเปนทางการนอยกวา หรือมีความยืดหยุนมากกวาการศึกษาในระบบโรงเรียน ดวยเหตุนี้ 
การศึกษานอกระบบโรงเรียนจึงมีโครงสรางที่ไมตายตัว มีความออนตัว และคลองตัวมากกวา
การศึกษาในระบบโรงเรียน ซึ่งลักษณะที่เปนทางการนอย หรือมีความยึดหยุนมากนี้เองถือวาเปน
ขอไดเปรียบของการศึกษานอกระบบ โดยลักษณะแหงความยึดหยุนของการศึกษานอกระบบที่
สําคัญในดานตาง ๆ มีดังนี้  1.  ความยึดหยุนดานเวลาเรียน เนื้อหาสวนใหญจะถูกแบงออกเปน
หนวยยอย ๆ ใหเหมาะสมกับเวลา ความตองการและความจําเปนของผูเรียน โดยอาจจัดหลักสูตร
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ส้ันหรือยาวก็ได ซึ่งคํานึงถึงผูเรียนเปนหลักสําคัญ นอกจากนี้การศึกษานอกระบบยังสามารถเปด
สอนในเวลาที่แตกตางกัน เชน เวลาเชา กลางคืน หรือเปดสอนวันหยุดเพื่อเอื้อตอผูเรียน 2. ความ
ยืดหยุนดานระเบียบ และกฎเกณฑตาง ๆ กิจกรรมการศึกษานอกระบบจะมีการกําหนดกฎเกณฑ 
และระเบียบการปฏิบัติอยางหลวม ๆ ไมตายตัว  ซึ่งสามารถปรับเปล่ียนไดตามสมควรดวยเหตุ    
และผล  

 นอกจากนี้ยังมีการใชเทคนิคในการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย และมีความเหมาะสมกับ
กลุมตัวอยาง  ซึ่งผูวิจัยใชเทคนิคที่หลากหลาย เชน เกม การทดลองปฏิบัติจริง การแสดงบทบาท
สมมติ กรณีศึกษา เปนตน อีกทั้งยังมีการเพิ่มความสนุกสนาน ผอนคลายดวยการเลนเกม ทั้งใน
รูปแบบเกมที่เนนการนันทนาการ และเกมที่มีการสอดแทรกความรู เพื่อเปนการสรางความเขาใจ
แกผูเขาเรียนซึ่งจะทําใหผูเขาเรียนเขาใจเนื้อหาสาระของบทเรียนไดอยางลึกซึ้ง สวนขอคําถามที่มี
ความพึงพอใจต่ําสุด คือ การจัดกิจกรรมดําเนินไปอยางเปนลําดับข้ันตอน  ( X = 4.27) เนื่องดวย
ผูวิจัยพบวาระยะเวลาความสนใจของกลุมตัวอยางมีความที่หลากหลาย ดังนั้นในการทํากิจกรรม
จึงมีการปรับเปล่ียนลําดับขั้นตอนในการทํากิจกรรมบาง สงผลใหความพึงพอใจในดานนี้มีระดับ
ความพึงพอใจนอยเมื่อเปรียบเทียบกับขอคําถามอื่นๆ   

3. ดานเนื้อหา มีระดับความพึงพอใจมาก ( X = 4.08) 
ผูเขารวมกิจกรรมมีความพึงพอใจตอเนื้อหาความรูเขาใจงายในระดับมาก เมื่อพิจารณา

เปนรายขอ พบวา ขอคําถามที่มีความพึงพอใจมากที่สุด คือ เนื้อหาความรูในการจัดกิจกรรมมี
ความเหมาะสม ( X = 4.30) เนื่องดวยผูวิจัยไดคัดสรรเนื้อหาสาระที่นํามาใชในการจัดกิจกรรมให
ตรงกับความตองการและปญหาของเด็กและเยาวชนหญิงซึ่งสามารถนําไปใชแกปญหาไดจริงใน
ชีวิตประจําวัน ซึ่งสอดคลองกับสุมาลี สังขศรี (2545) หลักความสัมพันธกับการดําเนินชีวิต เนื้อหา
หลักสูตรของกิจกรรมการศึกษานอก ระบบควรมีความสัมพันธสอดคลองกับสภาพและปญหาใน
ชีวิตจริง เพื่อที่กลุมเปาหมายจะสามารถนําสิ่งที่เรียนรูไปปรับใชไดในการดําเนินชีวิต 

 นอกจากนี้ผูวิจัยยังไดคํานึงถึงประสบการณเดิมของกลุมตัวอยาง เนื่องจากกลุมตัวอยาง
เปนเด็กและเยาวชนหญิงที่มีความผิดพลาดในประสบการณดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
แมวาสวนใหญจะเปนประสบการณที่ไมดี แตเมื่อนํามาแลกเปลี่ยนกันแลวพบวาสามารถทําให
กลุมเด็กและเยาวชนหญิงเกิดการเรียนรูไดยิ่งขึ้นดี  สวนขอคําถามที่มีความพึงพอใจต่ําสุด คือ 
เนื้อหาความรูเขาใจงาย ( X = 3.83) เนื่องจากขอคําถามในการวัดความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณในครั้งนี้มีจํานวนมากและมีความซับซอน ยากตอการทําความเขาใจ แตละขอคําถาม
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มีเนื้อหาที่สอดคลองกันตั้งแตคําถามแรกจนถึงคําถามสุดทาย ทําใหกลุมตัวอยางบางคนถาไม
เขาใจในขอคําถามแรกๆ จะทําใหเกิดความสับสนในขอคําถามตอไป แตถากลุมตัวอยางใช
แนวความคิดอยางมีวิจารณญาณที่ได เ รียนรูจากกิจกรรมเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ในแตละขอคําถาม จะทําใหสามารถทําคะแนนไดดีข้ึน อีกทั้งกลุมตัวอยางในครั้งนี้ 
ไมเคยเรียนรูและฝกฝนการคิดอยางมีวิจารณญาณมากอน มีเพียงการเรียนรูในการคิดขึ้นพื้นฐาน
เทานั้น จึงเปนสาเหตุทําใหกลุมตัวอยางพอใจในหัวขอนี้ต่ําสุด สอดคลองกับประพันธศิริ สุเสารัจ 
(2551) ซึ่งกลาววา การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนการคิดในระดับสูง ยากตอการทําความเขาใจ 
แตสามารถฝกฝนได โดยเริ่มจากการเรียนรูการคิดในระดับพื้นฐานกอน เชน การอาน การฟง การ
ถาม การอธิบาย เปนตน และยังกลาววา แนวทางที่ทําใหผูเรียนเกิดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
คือการใหผูเรียนไดลงมือทํากิจกรรมโดยไดรับจากประสบการตรง เรียนรูจากของจริง ประกอบกับ
การใชส่ือที่เปนรูปธรรม จะเปนสิ่งที่กระตุนใหผูเรียนใชสมองในการคิด 

จากผลการประเมินความพึงพอใจการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อ
เสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและ
เยาวชนในกรุงเทพมหานคร แสดงใหเห็นวา ผูเขารวมกิจกรรมมีความพึงพอใจทั้งในดานเนื้อหา 
ดานวิทยากร และดานการจัดกิจกรรม นอกจากนี้เด็กที่เขารวมกิจกรรมยังมีความตองการจะเขา
รวมกิจกรรมในลักษณะนี้อีก รวมทั้งมีความตองการใหผูวิจัยมาจัดกิจกรรมในลักษณะนี้อีกครั้ง ซึ่ง
ยอมสงผลใหการจัดกิจกรรมมีประสิทธิภาพและสัมฤทธิ์ผลดียิ่งขึ้น ซึ่งสอดคลองกับ อาชัญญา 
รัตนอุบล (2542) กลาววา การศึกษาและประมวลประสบการณความรูใดๆ ก็ตามที่จัดขึ้นโดย
บุคคล หนวยงาน และสถาบันตางๆ ในสังคม โดยมุงจัดขึ้นนอกเหนือไปจากการศึกษาในระบบ
โรงเรียนภาคปกติ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาความรู ความสามารถ ทักษะและทัศนคติที่พึง
ประสงคของบุคคลตางๆ ในสังคม โดยยึดหลักการที่วา กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนนั้นๆ 
จะสนองตอบตอความตองการ ความสนใจและประยุกตใชแกปญหาใหแกบุคคลนั้นไดดวย 

ขอเสนอแนะ 
 

1.  ขอเสนอแนะสําหรับการนาํกิจกรรมไปใช 
1.1  จากผลการดําเนินการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการ

คิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิง
บานปรานี  จําเปนที่จะตองมีผูอํานวยความสะดวกที่ดี ซึ่งนับวาเปนปจจัยที่สําคัญในการ
ดําเนินการจัดกิจกรรม ทั้งนี้ควรเปนผูที่มีมนุษยสัมพันธที่ดี มีความเปนกันเอง เขาถึงกลุมเปาหมาย
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ทุกคน ไดอยางเปนธรรมชาติและเต็มไปดวยความจริงใจ ที่สําคัญพรอมที่จะเรียนรูไปพรอมกับ
กลุมเปาหมายหรือเด็กและเยาวชนหญิง ดังนั้นผูจัดกิจกรรมหรือผูอํานวยความสะดวกจึงมีความ
เขาใจในลักษณะของการเรียนรูและหลักการจัดการศึกษาใหกับเด็กและเยาวชนหญิง มีความรู
ความเขาใจในเนื้อหาสาระในการจัดกิจกรรมเปนอยางดี ทั้งนี้ควรสนับสนุนดวยการเปดโอกาสให
แสดงความคิดเห็นโดยเปนผูรับฟงและเชื่อมโยงการเรียนรูที่ดีเปนกําลังใจและจูงใจใหผูเรียนมีสวน
รวมในทุกขั้นตอนการเรียนรูจากประสบการณอยูเสมอ ที่สําคัญควรกระทําตนเปนแบบอยางที่ดีใน
ทุกดานอีกดวย 

1.2 จากผลการดําเนินการจัดการคิดอยางมีวิจารณญาณจําเปนอยางยิ่งที่จะตอง
ทําการศึกษาถึงลักษณะ ภูมิหลัง และขอจํากัดในการเรียนรูของเด็กและเยาวชนหญิง เพราะปจจัย
ดังกลาวมีอิทธิพลตอการเปดรับความรูและมุมมองใหมๆ ของเด็กและเยาวชนหญิง นอกจากนี้ยัง
สงผลตอความสนใจในการเขารวมกิจกรรมและผลสัมฤทธิ์ในการจัดกิจกรรมดวย ทั้งนี้ในการจัด
กิจกรรมจะตองเตรียมความพรอมของสถานที่โดยจะตองมีความเหมาะสมกับลักษณะของ
กิจกรรมและเทคนิคที่ใชในการจัดกิจกรรม ซึ่งเปนปจจัยสําคัญที่จะชวยเสริมสรางบรรยากาศที่เอ้ือ
ตอการเรียนรูของเด็กและเยาวชนหญิง นอกจากนี้จะตองมีการจัดเตรียมสื่อและอุปกรณที่จะตอง
ใชในการดําเนินการจัดกิจกรรมใหพรอม ทั้งนี้หากกิจกรรมใดยากตอการทําความเขาใจ ผูจัด
กิจกรรมควรจะมีการอธิบายรายละเอียดและสาธิตตัวอยางใหผูเขารวมกิจกรรมเขาใจกอน พรอม
ทั้งสุมถามเพื่อตรวจสอบความเขาใจใหถูกตองตรงกัน ทั้งนี้เพื่อใหการดําเนินการจัดกิจกรรม
เปนไปดวยความราบรื่น  

1.3 จากผลการดําเนินการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการ
คิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิง
บานปรานี   ควรมีการจัดกิจกรรมดวยเทคนิคการเรียนสอน ส่ืออุปกรณที่หลากหลาย ซึ่งเทคนิค
และสื่ออุปกรณตางๆ เหลานี้จะทําใหเด็กและเยาวชนหญิง เรียนรูไดดีและมีความสุข สนุกกับการ
เขารวมกิจกรรม รูสึกเปนสวนหนึ่งในการทํากิจกรรม อีกทั้งยังเปนการสรางบรรยากาศแหงการ
เรียนรูรวมกันและสรางเสริมสัมพันธภาพที่ดีระหวางกัน  

1.4  จากผลการดําเนินการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการ
คิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิง
บานปรานี  จําเปนอยางยิ่งที่จะตองคัดเลือกเนื้อหาสาระที่จะนํามาจัดกิจกรรมการเรียนรูให
เหมาะสมและมีความสอดคลองกับลักษณะ บริบทและความตองการของผูเขารวมกิจกรรม เพื่อ
กอใหเกิดประโยชนสูงสุดในการรวมทํากิจกรรม  
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1.5 ในการนํากิจกรรมเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณไปใช ผูจัดกิจกรรม
ควรคํานึงถึงความเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย ทั้งนี้เนื่องจากแบบทดสอบ Cornell Critical 
Thinking Test เปนแบบทดสอบที่แยกเปน Level X และ Level Z ทั้งนี้ข้ึนอยูกับความเหมาะสม
ของอายุของกลุมเปาหมาย นอกจากนี้เนื้อหาที่ใชในการทดสอบจากตนฉบับเปนเนื้อหาที่คอนขาง
ยาก ดังนั้นในการนําแบบทดสอบดังกลาวมาใชควรมีการปรับปรุงใหเหมาะสมกับกลุมเปาหมายที่
จะทําการทดสอบ  
 
2.  ขอเสนอแนะสําหรับงานวิจยัครั้งตอไป 

2.1  ควรมีการติดตามผลการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการ
คิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิง
บานปรานี    กับกลุมทดลองตอไปอีกในระยะเวลาที่นานขึ้น เพื่อจะไดรูถึงความคงอยูของความรู 
ทักษะ และทัศนคติที่เปลี่ยนแปลงไปในเชิงบวก และควรมีเครื่องมือที่ใชในการวิจัยเพิ่มมากขึ้น 
เชน แบบสอบถามการติดตามผล แบบสัมภาษณ โดยพัฒนากิจกรรมควบคูไปดวย  

2.2  ควรมีการพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมี
วิจารณญาณใหกับกลุมเปาหมายอื่นๆ เชน กลุมเด็กและเยาวชนหญิงทั่วไป  กลุมเด็กเรรอน เปน
ตน เพื่อเปนการพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมี
วิจารณญาณในหนวยงานอื่นๆตอไป  

2.3  ควรมีการนําแนวคิดอื่นๆ เชน การเรียนรูแบบมีสวนรวม การเรียนรูจากประสบการณ 
เปนตน มาประยุกตรวมกับการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยาง
มีวิจารณญาณซึ่งอาจจะเกิดผลดียิ่งขึ้น 
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ณัฏฐลักษณ ศรีมีชัย. ปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมในการเรียนวิชาชีพหลักสูตรระยะสั้นของ
นักศึกษาผูใหญศูนยการศึกษานอกโรงเรียน กรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธปริญญา
มหาบัณฑิต, สาขาวิชาการศึกษานอกระบบโรงเรียน  คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, 2547. 

ดวงกมล ไตรวิจิตรคุณ. สถิติประยุกตทางพฤติกรรมศาสตร. กรุงเทพมหานคร: คณะครุศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2550. 

ดิษยา มีเพียร. นักจิตวิทยา. สัมภาษณ, 19 กุมภาพันธ 2553. 
ทวีป อภิสิทธิ์. การศึกษานอกระบบโรงเรียน. กรุงเทพมหานคร: หนวยศึกษานิเทศก  กรมการ

ฝกหัดครู, 2523. 
ทองอยู แกวไทรฮะ. จากใจ ดร.ทองอยู แกวไทรฮะ อธิบดีกรมการศึกษานอกโรงเรียนในวัน

สถาปนา กศน. วารสารการศึกษานอกโรงเรียน. 6 (มีนาคม 2544): 4 - 12. 
 



146 
 
ทิศนา  แขมมณี. ศาสตรการสอน องคความรูเพื่อการจัดกระบวนการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ.

กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2545. 
ธัญสิตา  อินถา.  การพัฒนาแบบวัดความสามารถทางการคิดวิจารณญาณสําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5-6. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, สาขาวิชาการวัดและประเมินผล
การศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2545.  

ธีระพงศ  บุศรากูล. ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อการอนุรักษโบราณสถานสําหรับเยาวชน
นอกระบบโรงเรียนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา.  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, 
สาขาวิชาการศึกษานอกระบบโรงเรียน คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2544. 

นันทิกา นาคฉายา. การประยุกตใชเทคนิคประเมินในชั้นเรียนตามแนวคิดของแองเจลโลและครอส
เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณ. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, สาขาวิชาวิจัย
การศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2546. 

นิพนธ วงศเกษม.  ความสัมพันธระหวางทักษะการคิดวิจารณญาณและความสนใจในอาชีพของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนวัดดอนตูม จังหวัดราชบุรี.  วิทยานิพนธปริญญา
มหาบัณฑิต, สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 
2534. 

บุษกร ดําคง. ปจจัยบางประการที่เกี่ยวของกับความสามารถในการคิดวิจารณญาณของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มัธยมศึกษาปที่ 3 และมัธยมศึกษาปที่ 6 ในเขตอําเภอเมือง
สงขลา. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, สาขาวิชาเอกจิตวิทยาพัฒนาการ บัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, 2542. 

ปฐม นิคมานนท. การศึกษาตลอดชีวิตและการศึกษานอกระบบ. นนทบุรี: โรงพิมพ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2543. 

ปฐม นิคมานนท. การศึกษานอกระบบโรงเรียน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพทิพยอักษร, 2528. 
ประพันธศิริ สุเสารัจ. การพัฒนาการคิด. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพหางหุนสวนจํากัด 9119 

เทคนิคพริ้นติ้ง, 2551. 
ปริญญา เหลืองอุทัย, พันตํารวจตรี. ปจจัยที่มีผลตอบทบาทของเด็กและเยาวชนกระทําผิดในการ

ปฏิบัติตามระเบียบของสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน : ศึกษากรณีสถานฝก
และอบรมเด็กและเยาวชนชาย (บานกรุณา). วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, ภาควิชา
สังคมวิทยาและมานุษยวิทยา คณะรัฐศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2544. 
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พรประภา ปยวดี คงชวย. การพัฒนาแบบทดสอบความคิดวิจารณญาณโดยใชทฤษฎีตอบสนอง

ขอสอบสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, 
สาขาวิชาวัดผลและวิจัยการศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยา
เขตปตตานี, 2543. 

เพชรรัตน กาบคํา. ผูชวยผูอํานวยการศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี.  
สัมภาษณ, 19 กุมภาพันธ 2553. 19 กุมภาพันธ 2553. 

พินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน, กรม. สถานพินิจฯ ไมใชคุกเด็ก. กรุงเทพมหานคร: รําไทยเพรส,  
2552. 

พินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน, กรม.  สถิติคดีประจําป 2553.  [ออนไลน]. แหลงที่มา: 
http://www2.djop.moj.go.th/stat/main_user.php?mid=2&mon=24 [2554, กนัยายน 21]  

พินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน, กรม. สํานักงานพัฒนาระบบงานยุติธรรมเด็กและเยาวชน.  
กลุมงานขอมูลและสารสนเทศ. สถิติคดียอนหลังระหวางป พ.ศ. 2543-2553 จําแนกตาม
เพศ. [ออนไลน]. แหลงที่มา: http://www2.djop.moj.go.th [2554, กันยายน 21 ] 

เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ. การพัฒนารูปแบบการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับนักศึกษาครู. 
วิทยานิพนธปริญญาดุษฎีบัณฑิต, สาขาวิชาวิจัยการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, 2536. 

ภูชิต ดวงจันทร. ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกระทําผิดกฎระเบียบของเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและ
อบรมเด็กและเยาวชน : กรณีศึกษา เด็กและเยาวชนชายบานกรุณา. วิทยานิพนธปริญญา
มหาบัณฑิต, คณะสังคมสงเคราะหศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2547. 

มยุรี หรุนขํา. ผลการใชรูปแบบพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณที่มีตอความสามารถในการคิด
แกปญหาในบริบทของชุมชนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3. วิทยานิพนธปริญญา
มหาบัณฑิต, สาขาวิชาวิจัยการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2544. 

มาลินี วชิราภากร. ปจจัยที่สงผลตอการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนสถาบันการ
อาชีวศึกษาภาคตะวันออก 2. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, สาขาวิชาหลักสูตรและ
การสอนอาชีวศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหาร
ลาดกระบัง, 2546. 

เมธปยา เกิดผล. ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการเรียนรูแบบมี
สวนรวมเพื่อพัฒนาทักษะทางอารมณของเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและ
เยาวชนชายบานกรุณา. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, สาขาวิชาการศึกษานอกระบบ
โรงเรียน คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2552. 
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ยุติธรรม, กระทรวง. กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน. สํานักพัฒนาระบบงานยุติธรรมเด็ก

และเยาวชน. คูมือการจัดกิจกรรมบําบัด ฟนฟูเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็ก
และเยาวชน. 2547. (อัดสําเนา) 

รัตนา พุมไพศาล. การศึกษานอกระบบโรงเรียนเปรียบเทียบ. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, 
2531. 

ราชบัณฑิตยสถาน. ความพงึพอใจ. ใน พจนานุกรมฉบบัราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542, หนา 
775. กรุงเทพมหานคร: นานมีบุคส, 2542.  

วรรณี แกมเกตุ. วิธีวิทยาการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร. พิมพคร้ังที่ 2. กรุงเทพมหานคร:  โรงพิมพ
แหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2551. 

วรรัตน  อภินันทกูล. แนวคิดและทฤษฎีที่นารูทางการศึกษานอกระบบโรงเรียน. กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2551. 

วรรัตน อภินันทกูล. การพัฒนารูปแบบกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวการคิดอยาง
มีวิจารณญาณคิดนีโอฮิวแมนนิสเพื่อเสริมสรางการเรียนรูเกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึง
ประสงคของผูที่ประสบความสําเร็จตามกฎแหงความสําเร็จของนโปเลียน. วิทยานิพนธ
ดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษานอกระบบโรงเรียน คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, 2548. 

วรรัตน อภินันทกูล. การศึกษานอกระบบโรงเรียนเปรียบเทียบ. ในเอกสารประกอบการสอน วิชา 
2711675.  กรุงเทพมหานคร: สาขาวิชาการศึกษานอกระบบโรงเรียน คณะครุศาสตร, 
2549. (อัดสําเนา) 

วารสารยุติธรรม. อาสาสมัครพิทักษยุติธรรม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพสํานักงาน
พระพุทธศาสนาแหงชาติ, 2552. 

วิจิตร ศรีสะอาน. การศึกษาทางไกล. นนทบุรี: โรงพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2529. 
วิชชุดา หุนวิไล. การศึกษานอกระบบ. กรุงเทพมหานคร: บารมีการพิมพ, 2532. 
วิชา มหาคุณ. การปฏิรูปกระบวนการศาลยุติธรรมเพื่อแกไขและฟนฟูเด็กและเยาวชนที่กระทําผิด. 

กรุงเทพมหานคร : วารสารสังคมพัฒนา สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร, 2540. 
วีระเทพ ปทุมเจริญวัฒนา.  การพัฒนารูปแบบการเสริมสรางอุปนิสัย 7 ประการ ตามแนวคิดของ

สตีเฟน อาร โควี่ สําหรับเยาวชนตอนปลาย โดยใชหลักการของนิโอฮิวแมนนิสและการจัด
กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน. วิทยานิพนธปริญญาดุษฎีบัณฑิต, สาขาวิชา
การศึกษานอกระบบโรงเรียน คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2545.  
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ศันสนีย ฉัตรคุปต และอุษา ชูชาติ. ฝกสมองใหคิดอยางมีวิจารณญาณ. กรุงเทพมหานคร: 

สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาติ, 2544.  
ศุทธีร ไชยวส.ุ  การศึกษาตลอดชีวิตและการศึกษานอกระบบ. นนทบุรี: โรงพิมพมหาวิทยาลัย 

สุโขทัยธรรมาธิราช, 2543. 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
ตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

แบบวิเคราะหความตองการการจัดกิจกรรม  แบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
แบบวัดความพึงพอใจในการรวมกจิกรรม และแผนการจัดกิจกรรมการศกึษานอกระบบ

โรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวจิารณญาณสาํหรับเด็กและเยาวชนหญงิ 
ในศูนยฝกอบรมเด็กและเยาวชนในกรุงเทพมหานคร 
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คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

3. ผศ.ดร. มนสัวาสน  โกวิทยา  สาขาวิชาการศึกษานอกระบบโรงเรียน   ภาควิชา
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รายนามผูใหสัมภาษณ 
แบบวิเคราะหความตองการการจัดกิจกรรม 

การศึกษานอกระบบโรงเรยีนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
สําหรบัเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกอบรมเด็กและเยาวชนในกรุงเทพมหานคร 

 
 
1. คุณจิตรนันท  หนูเทพ  ผูอํานวยการศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิง

บานปรานี 
2. คุณเพชรรัตน  กาบคาํ  ผูชวยผูอํานวยการศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน

หญิงบานปรานี 
3. คุณธิติพร  ระรวยรื่น  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 
4. คุณดิษยา  มีเพียร  นักจิตวิทยาปฏิบัติ 
5. นองแอม 
   

 เด็กและเยาวชนในศนูยฝกอบรมเด็กและเยาวชนหญิง
บานปราน ี

6. นองแพร    เด็กและเยาวชนในศนูยฝกอบรมเด็กและเยาวชนหญิง
บานปราน ี

7. นองสกาย  เด็กและเยาวชนในศนูยฝกอบรมเด็กและเยาวชนหญิง
บานปราน ี

8. นองอีฟ  เด็กและเยาวชนในศนูยฝกอบรมเด็กและเยาวชนหญิง
บานปราน ี

9. นองหมวย  เด็กและเยาวชนในศนูยฝกอบรมเด็กและเยาวชนหญิง
บานปราน ี
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ภาคผนวก ข 

คุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
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ผลการตรวจสอบความตรงเนื้อหาโดยการวิเคราะหคาดัชนี IOC ของแบบสมัภาษณความ
ตองการในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมี

วิจารณญาณ 
                                                                  
ความคิดเห็นของผูทรงคณุวุฒิ 

ขอ ขอคําถาม 
IOC ขอเสนอแนะ 

1. ทานคิดวาเดก็และเยาวชนมปีญหาในสถานพนิิจ
เด็กและเยาวชนมีปญหาในการคิดอยางมี
วิจารณญาณหรือไม  อยางไร 

 
1 

ควรระบุดวยวาเด็กและเยาวชน
ของทาน เพราะที่เขียนมาเปน
ภาพรวมแบบกวางมากเกินไป 

2. ทางสถานพินจิและคุมครองเด็กและเยาวชนไดมี
แนวทางในการแกไขปญหาการคิดอยางมี
วิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนในสถาน
พินิจฯอยางไร 

 
1 

ควรเพิ่มคําถามวามหีรือไม
อยางไร เพราะบางทีอาจไมมีการ
จัดกิจกรรมก็ได 

3. สถานพนิิจและคุมครองเด็กและเยาวชนไดจัด
กิจกรรมใดบางเพื่อเปนการเสริมสรางการคิด
อยางมีวิจารณญาณสําหรบัเด็กและเยาวชน 

 
1 

 

4. ลักษณะของกจิกรรมสงเสรมิการคิดอยางมี
วิจารณญาณที่จัดขึ้นเปนอยางไร 

 
1 

 

5. ผลของกิจกรรมที่สถานพนิิจและคุมครองเด็กและ
เยาวชนไดจัดขึ้นเปนไปตามวัตถุประสงคทีว่างไว
หรือไมอยางไร  

 
1 

 

6. สถานพนิิจและคุมครองเด็กและเยาวชนตองการให
มีการจัดกิจกรรมใดบางเพื่อเปนการสงเสริมการคิด
อยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชน 

 
1 

 

7. ลักษณะของกจิกรรมที่ทานคิดวาเหมาะสมกับการ
จัดกิจกรรรมเพื่อการเสริมสรางการคิดอยางมี
วิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนในสถาน
พินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนควรเปนอยางไร 
(ส่ือ อุปกรณ  วิธีการ  การประเมิน ฯลฯ) 
 

 
 
1 
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ผลการตรวจสอบความตรงเนื้อหาโดยการวิเคราะหคาดัชนี IOC 
ของแบบทดสอบการคิดอยางมีวจิารณญาณในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
 

การสํารวจในดาวเสาร 
 เมื่อ 2 ปกอน ประเทศไทยไดมีการสงทีมสํารวจอวกาศทีมที ่1 ข้ึนไปสํารวจดาวเสาร แต

หลังจากขึ้นไปสํารวจไมนานก็ไมไดรับการติดตอกลับจากทีมสํารวจที่ 1 อีกเลย ในกลางเดือน ม.ิย. 
ของป พ.ศ.3011 รัฐบาลไทยจึงไดสงทมีสํารวจที ่2 ข้ึนไปตรวจสอบวาเกิดอะไรขึน้กับทีมสํารวจที ่1  

 ในแบบทดสอบนี้คุณจะไดรับรายงานขอมลูจากทีมสํารวจของคุณ และจะถูกตั้งคาํถามที่
คุณตองพิจารณาวา ขอมูลนั้นเปนจริงหรอืไม โดยคําถามมทีั้งหมด 4 ตอน ใน 2 ตอนแรกเมื่อตอบ
คําถามแลวไมกลับไปพิจารณาอีกครั้ง ถาคุณไมรูวาจะตอบอะไรจริงๆ ใหเวนวางเอาไว 
 

ตอนที่ 1 
เกิดอะไรขึ้นกบัทีมสํารวจที ่1  
งานแรกที่คุณจะตองทาํคือ หาคําตอบวาเกิดอะไรขึ้นกับทีมสํารวจทมีที่ 1 ทีมของคณุลง

จอดบนดาวเสาร และพบกระทอมที่ทาํดวยเหลก็ทีท่ีมที่ 1 สรางขึ้น เมือ่มองจากภายนอกบริเวณ
กระทอมดูคอนขางด ีอากาศที่นี่สบายดี เหมือนที่ภาคเหนือบานเรา 

 
 คุณและเจาหนาที่อนามัยคอืคนแรกที่ไปถึงกระทอมนัน้ คุณรองเรียกและเคาะประตูแตไม
มีคนตอบกลับ เจาหนาที่อนามัยคาดวาทมีที่ 1 นาจะตายทัง้หมดแลว คุณพยายามที่จะหาคาํตอบ
วาจริงตามที่เจาหนาที่อนามัยบอกหรือไม 
 
 ใหตอบคําถาม ก,ข หรือ ค เมื่อคุณอานขอมูลที่คุณพบและพิจารณาวาขอมูลนั้น เปน
อยางไร โดยใหตอบ 
 

ก. ถาขอมูลนัน้สนับสนนุความคิดของเจาหนาที่อนามยัวา ทีม 1 ตายหมดแลว 
 

ข. ถาขอมูลตรงขามกับความคดิของเจาหนาที่อนามัยวา ทมี 1 ตายหมดแลว 

ค. ถาขอมูลที่ไดไมเกี่ยวของ 
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ความคิดเห็นของผูทรงคณุวุฒิ 
ขอ ขอคําถาม 

IOC ขอเสนอแนะ 

1. มีกระทอมอยู 10 หลัง คุณเขาไปยังหลงัที ่2 และก็
พบวามีฝุนปกคลุมทุกสิง่ทกุอยางเหมือนหลังแรก : ก 

1  

2. คุณเขาไปยังกระทอมหลงัที่3 พบวาไมมีฝุนบนเตาเลย :ข 1  
3. คุณพบที่เปดกระปองขางๆ เตาในบานหลังที ่3: ค 1  

4. ในบานหลงัที ่3 คุณพบสมุดบันทกึของสมาชิกคนหนึ่ง
ของทีมที่ 1 เขียนโดย คุณสมหวงั วันที่ลาสุดที่เขียน คือ 
วันที่ 2 กรกฎาคม 3009 หรือ 1 เดือนหลังจากการ
มาถงึดาวนี ้: ก 

1  

5. คุณพบวาเตยีงนอน 2 หลงั ในบานหลังที่ 3 มฝุีนหนา : ก 1  
6. คุณอานบันทกึหนาแรกของสมหวงั วันที่ 2 มิถุนายน 

3009 เขียนวา “วนันี้เราไดมาถึงดาวแลวหลังจากผาน
การเดินทางอนัเหน็ดเหนื่อย” เราสรางกระทอมใกลกับ
บริเวณที่ยานบินเราลงจอด : ค 

1  

7. คุณอานบันทกึหนาที่ 2 ของสมหวัง เขียนไววันที่ 3 
มิ.ย. 3009 เขียนวา “ทีน่ี่มีอาหารและเสบยีงเปน
จํานวนมาก ทัง้ เปด กระรอก และกวางและสามารถ
จับไดโดยงายดวย” : ข 

1  
 
 
 

8. คุณอานบันทกึหนาที่ 3 ของสมหวัง เขียนวันที่ 4 มิ.ย.
3009 “น้ําจากลําธารใกลๆนี้ ถูกตรวจสอบโดย
เจาหนาที่อนามัยแลววาสามารถดื่มไดอยางปลอดภัย 
แตเรายังไมกลาดื่ม เราจะลองใหหนูตะเภาที่ซื้อมาจาก
โลกดื่มกอน” : ข 

1  

9. คุณอานบันทกึหนาสุดทายของสมหวังเขยีนวนัที่ 2 
ก.ค. 3009 เขยีนวา “ฉันกาํลังปวยและหมดแรงลง
เร่ือยๆ และสามารถทนอยูไดอีกไมนาน”  : ก              

1  

10. ทายสุดของบนัทกึ เขียนดวยลายมือที่ส่ันเทาวา “ฉัน
กําลังจะตายแลว” : ก 

1  
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ความคิดเห็นของผูทรงคณุวุฒิ 
ขอ ขอคําถาม 

IOC ขอเสนอแนะ 

11. เจาหนาที่อนามัย เขาตรวจสอบกระทอมแตละหลัง 
พบวา แตละหลังก็มีฝุนปกคลุมอยูทัว่ : ก 

1  

12. 
 

คุณตรวจสอบบาน 3 หลงัแรก พบวา ผาหมและผาปูที่
นอนถูกเอาออกจากเตยีงและนําไปพับอยางเรียบรอย
ในตูเสื้อผา : ข 

    
   1 
 

 

13. เจาหนาที่อนามัย ก็รายงานตรงกันกับบาน 3 หลังแรก
วา บานที่เหลอืมีผาหมและผาปูทีน่อนถูกพับอยาง
เรียบรอยแลวนําไปไวในตูเสือ้ผา: ข 

 
1 

 

14. คุณสังเกตเหน็หลมุฝงศพของสมหวงั ขางหลังกระทอมมี
ปายทีห่ลมุฝงศพเขียนวา “เขาตายอยางสมเกยีรต”ิ : ข 

1  

15. รถบรรทุกของทีมสํารวจทมีแรกหายไป : ข 1  

16. ในกระทอมหลังที ่10 คุณพบกระดาษโนตลงวนัที ่15 
มี.ค. 3011 เขยีนไววา “ถามคีนมาตามหาเราละก็ เรา
ใชรถบรรทุกออกไปสํารวจขางนอก เราวางแผนที่จะไป
ในทิศที่ดวงอาทิตยข้ึน” ลงชื่อ กัปตัน โชคชัย หัวหนา
ทีมสํารวจทมี 1 : ข 

 
 
1 

 

17. 
 

คุณเห็นขอความดานลางของโนตใบนั้น เขยีนวา“ปล. 
เราวางแผนทีจ่ะกลับมาภายใน 1 สัปดาห” : ก 

 
1 

 

18. สมาชิก 8 คนในทีมของคุณขับรถไปตามทางที่ดวง
อาทิตยข้ึน ขับไปได 20 ไมลก็พบรถของทมีที่ 1 จอดอยู
ขางๆ ลําธาร แตไมมีใครอยูในรถเลย: ก 

 
1 

 

19. คุณพบกระดาษโนตในรถเขียนวา “เครื่องยนตเสีย เรา
วางแผนวาจะเดินไปตามลําธาร บางทีอาจจะเจอแมน้าํ
ขางหนาก็ได ลงชื่อ กัปตัน โชคชัย” : ข 

 
1 

 

20. สมาชิกคนหนึง่ในทีมที ่2 เปนชางเครื่องยนต เขาไป
ตรวจสอบพบวา เครื่องยนตของทีมที่ 1 ทีจ่อดทิ้งไว
ขัดของจริง : ค 

 
1 
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ตอนที่ 2 

       เร่ิมมืดแลว ดังนั้นทีมของคุณจึงหยุดพักคางแรม และเริ่มออกเดินทางตอในตอนเชา 
หลังจากเดินตอไปอีกเปนชั่วโมง คุณก็พบหมูบานที่บานแตละหลังทําดวยหินโดยบังเอิญ ไมมีคน
อยูในหมูบานเลย ในฐานะที่คุณเปนหัวหนาทีมสํารวจ คุณจะไดรับรายงานขอมูลตางๆ จาก
สมาชิกคนอื่นๆ ตอไปนี้จะเปนขอมูลที่ใหคุณตัดสินใจวาขอมูลไหนนาเชื่อถือกวากัน ใหเลือกตอบ 

ขอ ก ถา ก ใหขอมูลนาเชื่อถอืกวา  
ขอ ข ถา ข ใหขอมูลที่นาเชื่อถือกวา  
ขอ ค ถาขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากัน 

ความคิดเห็นของผูทรงคณุวุฒิ 
ขอ ขอคําถาม 

IOC ขอเสนอแนะ 

21. คุณสังเกตเหน็วายางลอหนาแบน : ค 1  
22. คุณเร่ิมขับรถไปตามลําธาร ตามทิศทาง ของทีมที่ 1 

ทางที่ขับไปนัน้ราบเรียบดีมาก หลังจากขบัไปได 10 
นาที คุณก็เหน็ควนัลอยอยูดานหนา เทาที่คุณรูมา ที่นี่
ไมมีภูเขาไฟ ไมนาจะมีควนัไฟ : ข 

 
1 

 

23. คุณขับไปเร่ือยๆ แตทางเริ่มชันเกนิกวาที่จะขับรถได
ดังนัน้ทัง้8คน จึงใชวิธเีดินเทาตอไปยังกลุมควัน
ดังกลาว : ค 

 
1 

 

ความคิดเห็นของผูทรงคณุวุฒิ 
ขอ ขอคําถาม 

IOC ขอเสนอแนะ 

24. ก. เจาหนาทีอ่นามัย บอกวา น้าํปลอดภัยดื่มได 
ข. สมาชิกในทีมที่เปนทหารบอกวา น้ําไมปลอดภัยที่จะ
ดื่ม 
ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากนั 

   
 
  1 

 

25. ก. ชางเครื่องยนตบอกวา น้ําดูสะอาดด ี
ข. เจาหนาที่อนามยั บอกหลังจากทดสอบวาน้ํา
ปลอดภัยดื่มได 
ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากนั 

 
 
1 
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หลังจากนั้นคุณพาทีมของคุณขึ้นไปยังยอดเขาที่อยูดานหลังของกระทอมหินหลังใหญ

ที่สุด เพื่อที่คุณจะสามารถเห็นควันวามาจากไหน ในระหวางนั้น คุณมองเห็นบางสิ่งเคลื่อนไหวได 
ในระยะไกล มีส่ิงมีชีวิต 40 คน อยูรวมกันรอบๆ กองไฟ 

 
 

ความคิดเห็นของผูทรงคณุวุฒิ 
ขอ ขอคําถาม 

IOC ขอเสนอแนะ 

26. ก. ทหารคนหนึ่งมองไปที่ควนัที่เขาเหน็อยู หางออกไป
แค 100 หลา หลังกระทอมหินหลังใหญทีสุ่ด เขาบอก
วา ควันมาจากไฟทีห่างออกไป 100 หลา 
ข. ทหารอีกคนหนึ่ง ผูซ่ึงอยูหลังกระทอมหินหลัง
ใหญที่สุดนัน้ บอกวา “ไมใช” “ไฟอยูไกลกวานั้น” 
ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากนั 

 
 
1 

 

27. ก.ชางเครื่องวิง่รอบกระทอมหินอยางรวดเร็ว 1 รอบ ได
ยินเสยีงในกระทอมหลังที่อยูใกลที่สุด เขาจึงรายงานวา 
“ตองมีคนอยูในกระทอมแนๆ ” 
ข. เจาหนาทีอ่นามัยที่อยูในกระทอมหลังที่ใกล
ที่สุด รายงานมาเมื่อไมกีน่าทีนีว้า “”ไมมีใครอยูใน
บาน” 
ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากนั 

 
 
 
1 

 

28. ก. หลังจากตรวจสอบกระทอมหลังที่ใกลที่สุด 
เจาหนาที่อนามัย บอกวา “ทีมสํารวจแรกเปนผูสราง
กระทอมนั้น” 
ข. นักมานุษยวิทยา (ผูทีศ่ึกษาเกีย่วกบัชนชาติ 
และเผาของมนุษย) ไดตรวจสอบกระทอมหินหลงั
นั้นดวยไดกลาววา “ทีมที ่1 อาจจะไมไดเปน
ผูสรางกระทอม” 
ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากนั 

 
 
 
1 
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 กัปตันของคุณเสนอใหรางวัลแกผูที่เห็นทีมที่เราตามหาอยูเปนคนแรก คุณก็ตองการไดรับ
รางวัลนั้นเชนกัน แตในขณะเดียวกันก็ตองระวังอยาใหพวกเขาเห็นเราเพราะอาจไดรับอันตราย ใน
กลุมของคุณมีกลองสองทางไกล 2 ตัว ที่จะนํามาเพื่อสองดูส่ิงมีชีวิตนั้น 
 

ความคิดเห็นของผูทรงคณุวุฒิ 
ขอ ขอคําถาม 

IOC ขอเสนอแนะ 

29. ก. ชางเครื่องมองผานกลองและบอกวา “ส่ิงนัน้มีผิวสี
แทน(น้าํตาล) มีขนเปนจุดๆ” 
ข. นักมานุษยวิทยา มองผานกลองและบอกวา 
“เขาไมมขีนเปนจุดๆ แตเขาสวมใสชุดขนสัตว”  
ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากนั 

 
 
1 

 

30. ก. ชางเครื่องบอกวา “ฉันคิดวามทีั้งหมด 40 คน” 
ข. นักมานุษยวทิยา บอกวา “ไม ฉันคิดวามีเพียง 37 คน” 
ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากัน 

 
1 

 

31. ก. นักมานุษยวิทยา บอกอยางตื่นเตนวา “นั่นกัปตัน 
โชคชัย อยูทางซายของพวกเขา” 
ข. จากนัน้ ชางเครื่องบอกวา “นั่น สิบเอกสมหวงันี่ 
ยืนอยูทางขวา” 
ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากัน 

 
 
1 

 

32. ก. ทหารคนหนึ่งขอยืมกลองจากนักมานษุยวทิยามาดู
มั่ง บอกวา ใชเลย นั่นสิบเอกสมหวัง อยูทางขวา 
ข. ในขณะเดียวกัน เจาหนาที่อนามัยขอยมืกลองจาก
ชางเครื่องมาดู บอกวา นั่นคือ กัปตัน โชคชัย ยนือยู
ทางขวา 
ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากัน 

 
 
1 

 

33. ก. เจาหนาทีอ่นามัยมองผานกลอง บอกวา “คน
ทางซายไมใชกัปตัน โชคชัย” 
ข. นักมานุษยวิทยา ตอบวา ใช คนทางซายคือกัปตัน 
ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากนั 

 
1 
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จากนั้น คนที่อยูทางซายเดนิเขาไปในกลุม และมีอีกคนหนึ่งเดนิมาแทนที ่

ความคิดเห็นของผูทรงคณุวุฒิ 
ขอ ขอคําถาม 

IOC ขอเสนอแนะ 

34. ก. เจาหนาที่อนามยั บอกวา “คนที่มาแทนนั้น ไมใช
สมาชิกของนกัสํารวจทีมแรก” 
ข. นักมานุษยวิทยา เหน็ดวย 
ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากัน 

 
1 

 

35. ก. นักมานุษยวิทยา พูดตอวา “ดูนั่น กัปตันโชค 
ชัยหนัหนามาทางเรา เปนคนๆเดียวกับคนที่ฉันบอก
วาคือ กัปตันโชคชัยตอนแรก” 
ข. เจาหนาทีอ่นามัย บอกวา “ใช นั่นกปัตันหัน
หนามาทางเรา แตเขาไมใชคนที่เคยอยูทางซาย
คนๆนั้นตอนนี้นั่งหันหลังใหเราอยู” 
ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากนั 

 
 
 
1 

 

 
 
 คุณขอใหพวกเขาชวยนับจํานวนคนทั้งหมดในกลุม เพื่อใหคุณสามารถรายงานตัวเลขที่
แนนอนได 

ความคิดเห็นของผูทรงคณุวุฒิ 
ขอ ขอคําถาม 

IOC ขอเสนอแนะ 

36. ก. เจาหนาทีอ่นามัยที่มทีกัษะในการนบัจากการ
ใชกลองจุลทรรศน เพื่อนบัวัตถุเลก็ๆ มากอนเขา 
รายงานวา “มีทั้งหมด 39 คน โดยการใช
กลองโทรทัศน 
ข. ทหารนายหนึง่บอกวา “ไมใช มีแค 38 คน จากการ
สองดวยกลองสองทางไกล” 
ค. ขอ A และ B มีความนาเชื่อถือเทากนั 

 
 
 
1 

 

37. ก. ชางเครื่องใชกลองสองทางไกลของเขาและ
นับจํานวน “ใชแลว มีคนทั้งหมด 39 คน” 
ข. ทหารคนเดิมยังคงบอกวา “มีแค 38 คน” 
ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากนั 

 
1 
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ผูคนที่อยูรอบกองไฟลุกขึ้น และเดินออกจากกองไฟไปยังหมูบาน คุณรีบนําทีมของคุณ
ขยับเขาไปใกลมากขึ้น และสามารถเห็นไดอยางชัดเจน คุณตองการทราบวาคนในหมูบานนั้นเปน
มิตรหรือไม ทีมสํารวจที่ 1 ถูกจับหรือไม และเหลืออยูอีกกี่คน ชางเครื่องเปนผูจดบันทึกในสิ่งที่แต
ละคนพูด 

ความคิดเห็นของผูทรงคณุวุฒิ 
ขอ ขอคําถาม 

IOC ขอเสนอแนะ 

38. ก. ทหารคนหนึ่งนับจํานวนคนที่เคลื่อนยายไปมาใน
หมูบาน เขารายงานวา “มีเพียง 32 คนทีก่ลับมา
จากกองไฟ” 
ข. ทหารอีกคนหนึ่งบอกวา “คุณจะตองนับ
พลาดไป 2 คนแนๆ ฉันนบัได 34 และนับแบบ
เรียงแถวทีละคนดวย” 
ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากนั 
 

 
 
1 

 

39. ก. นักมานุษยวิทยา รายงานวา “มีอยูคนหนึ่ง
สวมหมวกสีเขียวตอนเขาเดินกลับมา แตเขา
ไมไดเดินกลบัมาคนเดียว ฉันดูอยางละเอียด
ตอนที่เขาเดินผานกระทอมหลังใหญ” 
ข. เจาหนาที่อนามยั บอกวา “มี 2 คนที่ใสหมวกสี
เขียว คร้ังแรกฉันเหน็อยูทางดานซาย ตอมาเหน็อยู
ทางขวา” 
ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากนั 
 

 
 
 
1 

 

40. ก. ทหารคนหนึ่ง บอกวา “มีอยู 5 ครั้ง เมื่อนาที
ที่แลวที่คนทีไ่มใสหมวกสเีขียวพูดกับอีกคน
หนึ่ง และชี้นิว้ ทันใดนัน้ คนๆนั้นกว็ิ่งไปตามที่
เขาชี”้ 
ข. ทหารอีกคนหนึ่ง กลาวเสริมวา เขาตองเปน
หัวหนาแนๆ เลย 
ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากนั 
 

 
 
 
1 
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ความคิดเห็นของผูทรงคณุวุฒิ 
ขอ ขอคําถาม 

IOC ขอเสนอแนะ 

41. ก. “ดูนั่นซ”ิ “กัปตันโชคชัยกบันักสาํรวจอกี 2 คน 
กําลังเดินไปหาคนที่ใสหมวกสีเขียว ทีก่ําลังชี้นิว้ไป
ที่กระทอมหลังใหญ” “คนทีใ่สหมวกสีเขียวกําลงัสั่ง
ใหพวกเขาเขาไปในกระทอม” นักมนษุยวทิยาพูด 
ข. ยังมี จา เอก และพวกอีกคน ก็ถูกสัง่ใหเขา
ไปในกระทอมดวย นกัมนษุยกลาวเพิ่ม 
ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากนั 

 
 
1 

 

42. ก. ยังมกีลุมนกัสํารวจ อีก 2 – 3 กลุม ทีเ่ขาไปใน
กระทอม เจาหนาที่อนามัยถามชางเครื่องทีก่ําลงั
บันทกึอยูวา “คุณคิดวาตอนนี้มีคนเขาไปขางในกี่
คน ตามที่ฉันบอกคุณไปฉันคิดวานาจะ 13 คน” 
ข. ชางเครื่องตอบวา “ตามที่ฉันบันทึกไวมี 14 
คน” 
ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากนั 

 
 
1 

 

43. ก. นักมานุษยวิทยา กลาววา “คนที่สวมหมวกสี
เขียวกําลังตรงไปที่กระทอมพรอมพวกอีก 3 
คน” 
ข. เจาหนาที่อนามยักลาววา “ดูนัน่ มีอีกคนสวม
หมวกสีเขียว อยางนัน้แสดงวา คนที่ใสหมวกเขียว
คนแรกไมไดเปนหวัหนา เพราะมีใสหมวกเขียว 2 
คน ลองเช็คจาํนวนคนที่เขาไปในกระทอมหนอย” 
ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากนั 

 
 
 
1 

 

44 ก. นักมานุษยวิทยา พยายามบอกลักษณะของคน
ที่เขาไปขางในวาเปนแบบไหน และเขากลาววา 
“ผมเหน็คนที่เขาไปในกระทอม 18 คน” 
ข. ชางเครื่องไมเห็นดวย พูดวา ตามทีผ่ม
บันทึกที่คุณบอกมา ผมบนัทึกไดแค 17 คน 
ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากนั 

 
 
1 
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ความคิดเห็นของผูทรงคณุวุฒิ 
ขอ ขอคําถาม 

IOC ขอเสนอแนะ 

45. ก. นักมนุษยวทิยาพิจารณากระทอมหลังใหญแลว
บอกวา “คุณเห็น 2 คนนัน้มัย๊” บางที่เขาอาจจะเปน 
รปภ.ของนักสาํรวจก็ได โอ ดูนั่น!! เคลื่อนไหวแลว มี
คนกําลงัเดินไปหยุดทีป่ระตู หางจากประต ู15 ฟุต 
และมีอีกคนทีย่ืนอยูขางประตูเดินตรงมาทีเ่ขา 
ข. เจาหนาทีอ่นามัย กลาววา “ใช ฉันเห็นเขา
เดินอยู 10 รอบแลว ที่คุณใหขอมูลมายังผิด 
คนที่อยูขางประตูเดินออกไปกอนที ่อีกคนจะ
เดินเขาไปหา” 
ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากนั 

 
 
 

1 

 

46. ก. ชางเครื่องที่ก็กําลังดูอยูเหมือนกัน พดูวา 
“ฉันคิดวา เจาหนาที่อนามัยพูดถูกนะ” 
ข. นักมนษุยวทิยาพูดวา “ฉันคิดวาเคานับผิด” 
ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากนั 

 
1 

 

47. ก. ทหารคนหนึ่ง บอกวา “โอ ลองดูที่ชายตัวสูงนัน่สิ 
เคาเดินแปลกๆ นะ เคาเดนิแบบวาแขนซายสูงขึน้
เกือบถึงไหลขวา กอนที่เทาซายจะแตะถึงพื้น” 
ข. ทหารอีกคนหนึ่งตอบวา “มันแปลกจริงๆ 
ฉันสังเกตเขามาประมาณ 5 นาทีแลว แตคุณ
พูดกลับกัน เขาบอกวาแขนซายสูงขึ้นเกือบถึง
ไหลขวา หลงัจากที่เทาซายแตะพื้น” 
ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากนั 

 
 
 

1 
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ตอนที่ 3 
 คุณพยายามที่จะตัดสินวา ชาวบานในหมูบานที่เห็นนัน้ เปนมิตรหรือไม ถาไมเปนมิตรก็
อาจจะตองเขาไปชวยเหลือนักสํารวจ 

 ในแตละคําถามในตอนนี้ คณุตองตัดสินวาอะไรจะเปนผลที่ตามมาจากการใหขอมลูในแต
ละขอ สมมุติวาขอมูลในแตละขอที่ใหมานั้นเปนความจริง ลองพิจารณาวาขอมูลอ่ืนๆ ในขอ ก,ข 
หรือ ค นาจะเปนจริงตามขอมูลนั้น คุณอาจเวนไวถาไมรูวาตอบขอใดในตอนที ่3 นี้ คุณสามารถ
ยอนไปดูคําถามอีกครั้งได หลังจากผานมาแลว 
 

ความคิดเห็นของผูทรงคณุวุฒิ 
ขอ ขอคําถาม 

IOC ขอเสนอแนะ 

48.  ถาส่ิงมีชวีิตเหลานั้นมาจากโลกแลว ยานบินอกีลํา
หนึง่ตองลงจอดที่ดาวเสารส่ิงมีชีวิตเหลานี ้จะตอง
มาจากโลกอยางแนนอน 

ก. ยานบินอกีลําลงจอดทีด่าวเสาร 
       ข. ส่ิงมีชวีิตเหลานี ้ไมไดมาจากโลก 
       ค. ยานบนิไมไดจอดที่ดาวเสาร 

 
 
1 

 

49. ถาส่ิงมีชีวิตเหลานี้มาจากโลกแลว ยานบินอีกลํา
หนึง่ตองลงจอดที่ดาวเสารแตไมมียานบินลําอื่นใด
อีกที่ลงจอดบนเสาร 
        ก. ยานบินอีกลําลงจอดบนดาวเสาร 
        ข. สิ่งมชีีวิตนี้ไมไดมาจากโลก 
        ค. ส่ิงมีชวีิตนี้ มาที่นี่ดวยกรณีอ่ืนๆ 

 
 
1 

 

50.  “เมื่อไหรก็ตามที่มียามรักษาความปลอดภัย กลุม
คนเหลานัน้จะไมเปนมิตร” “ผูหญิงสองคนนั้นเปน
ยามรักษาความปลอดภัย” 

 ก. กลุมคนเหลานัน้ เปนมิตร 
        ข. กลุมคนเหลานั้น ไมเปนมิตร 

 ค. ถากลุมคนเหลานั้น ไมเปนมิตรแลว เรา   
จะตองระวงัตวัอยางมาก 
 

 
 
 
 
1 
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ความคิดเห็นของผูทรงคณุวุฒิ 
ขอ ขอคําถาม 

IOC ขอเสนอแนะ 

51. คนบนโลกทกุคน พูดได  / เขาเหลานัน้เปนคนจาก
โลก แลว 
 ก. เขาสามารถพูดได 
  ข. เขาไมสามารถพูดได 

 ค. ถาคนเหลานัน้พูดได แสดงวา เปนคน  
จากโลก 
 

 
 
1 

 

52. ถากลุมของสิ่งมีชีวิตเหลานี้ ถูกตอนรับดวยทาทาง
ที่เปนมิตรเขาจะเปนมิตร /กลุมส่ิงมีชวีิตไมเปนมิตร
กับนักสาํรวจ 

ก.นกัสํารวจ ตอบรับพวกเขาดวยทาทาง  ที่
เปนมิตร                                                  
ข.นกัสาํรวจตอบรับพวกเขาดวยทาทางทิ่
ไมเปนมิตร                                                
ค.กลุมส่ิงมีชีวตินี้ เปนพวกไมเปนมิตรตั้งแต
แรกแลว 
 

 
 
 
1 

 

53. ถามีใครเดินทางมาที่ดาวดวงนี ้จะตองเปนขาวใน
หนงัสือพมิพบนโลกมนุษย /ไมมีขาวการลงจอด
ยานที่ดาวเสารอ่ืนใด นอกจากยานของนกัสํารวจ 

ก.ถาหนังสือพมิพลงขาวการลงจอดแสดงวา 
มีการลงจอดของยานจริง                    
ข.กลุมส่ิงมีชีวตินี้มาจากโลก                    
ค.กลุมสิ่งมชีวีิตนี้ไมไดมาจากโลก 

 
 
 
 
1 
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ความคิดเห็นของผูทรงคณุวุฒิ 
ขอ ขอคําถาม 

IOC ขอเสนอแนะ 

54. ถากลุมส่ิงมีชวีิตเปนพวกไมเปนมิตรกับคน
ภายนอก เขาจะทาํใหนักสํารวจอดอาหาร/นัก
สํารวจไมไดถกูอดอาหาร 

ก.นกัสํารวจของเราเปนมิตรมากๆ                    
ข.กลุมส่ิงมีชีวตินั้นไมเปนมติรตอนักสํารวจ       
ค.กลุมสิ่งมชีวีิตนั้นไมถึงขัน้ไมเปนมิตรตอ
นักสาํรวจของเรา 
 

 
 
 
1 

 
 
 
 
 

55.  “กลุมนี้เปนมติรกับนักสํารวจของเรา/ ปกติถากลุม
หนึง่เปนมิตรตอส่ิงมีชีวิตอีกกลุมหนึ่ง เขาจะไมจับ
สมาชิกกลุมนัน้เปนนักโทษ” 

ก.นักสํารวจของเรา ไมถกูจับกุมเปน
นักโทษ 
 ข.นักสาํรวจถกูจับเปนนักโทษ 

ค.กลุมที่ไมเปนมิตรพยายามจับอีกกลุมเปน
นักโทษ 

 

 
 
 
1 

 

56. มีการรายงานขาว เกี่ยวกับการลงจอดบนดาวดาว
เสาร เพียง 2 คร้ัง คือคร้ังทีท่ีมสํารวจที ่1 และ 2 ลง
จอด/ การลงจอดยานของคนจากโลกบนดาวดวง
ไหนก็ตามจะถูกรายงานในหนาหนังสือพมิพ 

ก. กลุมสิ่งมชีีวิตนั้น ไมไดมาจากโลก 
ข. กลุมส่ิงมีชวีิตนัน้มาจากโลก 
ค. หนังสือพิมพไมเคยรายงานผิดพลาด 
 

 
 
 
1 
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ความคิดเห็นของผูทรงคณุวุฒิ 
ขอ ขอคําถาม 

IOC ขอเสนอแนะ 

57. ถากลุมคนเหลานี้เปนมิตรกบักลุมคนอีกกลุมหนึง่ 
เขาจะไมจับอีกกลุมหนึง่ใหเปนนกัโทษ / กลุมคนที่
ไมถูกจับนัน้จะออกไปทํางานในตอนกลางวนั / นัก
สํารวจของเราไมไดออกไปทํางาน 
 ก. กลุมส่ิงมีชวีิตนัน้ เปนมิตรกับทีมสํารวจ 

ข. กลุมคนเหลานัน้พยายามที่จะจับคนอ่ืนๆ 
ไมวาใครก็ตามเขาคุก 

ค. กลุมคนเหลานัน้ไมเปนมิตรกับทีม
สํารวจของเรา 

 
 
 
1 

 

58.  “ดูนัน่สิ มีคนในทีมสํารวจปนหนาตางออกมาและ
วิ่งหนีออกมา แตเขาตองหยดุวิ่งและเอายกมือไวที่
ศีรษะเมื่อถูกทหารเลง็ปนไปที่เขาและพูดดาทอ” / ผู
ที่เปนมิตรนาจะอนุญาตใหทมีสํารวจออกจาก
กระทอมได 

ก. กลุมที่ไมเปนมิตรจับทีมสํารวจเขาคุก 
ข. กลุมคนเหลานี้ดูแลทมีสํารวจอยางด ี
ค. กลุมคนเหลานีไ้มเปนมิตร 

 
 
 
1 

 

59.  “ถาเราสามารถพูดกับทีมสํารวจที ่1 ได เราจะ
ทราบวากลุมคนเหลานัน้เปนมิตรหรือไม?” / เรา
สามารถบอกใหทีมที ่1 โดยการแอบยองมา
ดานหลังกระทอมได ตอนที่ยามไมไดอยูตรงนัน้ 

ก. เราสามารถรูวา กลุมคนเหลานั้นเปน
มิตรหรือไม 

ข. เราไมสามารถรูวา กลุมคนเหลานัน้เปนมิตร
หรือไม 

ค. เราไมสามารถยองไปดานหลงักระทอม 
ได ถายามดแูลพื้นที่อยางแข็งขัน 
 

 
 
 
 
1 
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ความคิดเห็นของผูทรงคณุวุฒิ 
ขอ ขอคําถาม 

IOC ขอเสนอแนะ 

60. “ถาพวกเขามาจากโลกมนษุย เขาจะถกูฝกฝนมา
อยางด ี/ ถาเขาถูกฝกฝนมาอยางด ีเขาตองรูสึก
ประหลาดใจ เขาตองมาจากโลกอยางแนนอน” 

ก. เขาไมไดถูกฝกมาอยางดี 
ข. พวกเขามาดวยสันต ิ
ค. เราตองทาํใหเขาประหลาดใจ 
 

 
 
1 

 

61. ถาเราโจมตีพวกเขา เราอาจฆาพวกเขาและเราก็จะ
ไมไดขอมูลเกี่ยวกับดาวดวงนี้ / เราตองไมสูญเสีย
ขอมูลใดๆ เกี่ยวกับดาวดาวเสารนี ้

ก. เราตองโจมตีเขา 
ข. เราตองฆาพวกเขา 
ค. เราตองไมโจมตีเขา 
 

 
 
1 
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ตอนที่ 4 
 รายงานกลับและการตัดสินใจเพื่อดําเนินการ 
 หลังจากเฝามองหมูบานนั้นเปนชั่วโมงแลว คุณก็พาทีมกลับไปที่พักเดิมของคุณ คุณสั่งให 
จาชวลิต ใหรายงานเหตุการณทั้งหมดใหกัปตันฟง (กัปตันไมไดไปดวย) 
 ในการรายงาน จาชวลิต เขาใหขอมูลแบบคิดเอาเอง สรุปเอาโดยไมไดถามใคร หนาที่ของ
คุณคือ เลือกขอมูลที่คิดวาเขานาจะทึกทักเอาเอง 
 

ความคิดเห็นของผูทรงคณุวุฒิ 
ขอ ขอคําถาม 

IOC ขอเสนอแนะ 

62. เพราะวานักสาํรวจถกูจับติดคุก พวกเราจึงคุยกับ
เขาไมได ถาเราเขาไปเราจะถูกจับ / ขอมูลอะไรที่
เขาทึกทักเอาเอง 

ก. ตามปกติ นักโทษไมไดรับอนุญาตให
พูดกับใครอยูแลว ถารปภ.ไมอนุญาต 

ข. ตามปกติ ถาเราพูดกับใครในเรื่องหนึ่ง เขา
จะเลาเรื่องนัน้ตอ 

ค. ตามปกติ ถาเราพูดกับใครในเรื่องหนึ่ง เขา
จะไมเลาตอ 

 

 
 
 
 
1 

 

63. “ถาเราพูดกับพวกเขา(คนบนดาว) อยางมเีหตุมีผล 
เขาจะปลอยเพื่อนของเรา” อยางไรก็ตาม พวกเขา
เหลานั้นเปนคน และการปลอยเพื่อนของเรานั้นก็
เปนเรื่องของมนุษยธรรม / ขอมูลอะไรที่เขาทึกทัก
เอาเอง  

ก. เพื่อนคุณพูดกับมนุษยอยางมีเหตุมผีล,  
พวกเขาจะประพฤติตัวอยางมีมนษุยธรรม 

ข. อะไรก็ตามที่มนษุยทํามักมีเจตนาที่จะ
ชวยเหลือผูคน 

ค. คุณตองพูดกับมนษุยอยางมีเหตุมีผล 
เพื่อใหพวกเขาทาํตามที่ตองการ 

 

 
 
 
 
 
1 
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ความคิดเห็นของผูทรงคณุวุฒิ 
ขอ ขอคําถาม 

IOC ขอเสนอแนะ 

64. “คนที่สวมหมวกสีเขียวทัง้ 2 คน เปนผูหญงิ ฉันรู
เพราะฉนัเห็นวาผมของเธอยาว ตอนที่เธอถอด
หมวก” / ขอมลูอะไรที่เขาทกึทักเอาเอง 

ก. ผูหญิงตองมีผมยาว 
ข. ผูหญิงเทานั้นที่มีผมยาว 
ค. คนที่สวมหมวกสีเขียวนาจะเปนผูหญิง 
 

 
 
1 

 

65. “เพราะประมาณครึ่งหนึง่ของชาวบานทัง้หมด ไวผม
ส้ัน ฉันคิดวาอยางนอยครึ่งหนึ่งเปนผูชาย” / ขอมูล
อะไรที่เขาทกึทักเอาเอง 

ก. ชาวบานครึง่หนึ่งเปนผูหญิง 
ข. ผูชายทกุคนมีผมส้ัน 
ค. ผูชายเทานั้นที่มีผมสัน้ 
 

 
 
1 

 

66. ถาอยางนอยครึ่งหนึง่ของชาวบานเปนผูชายแลว 
ถามีการตอสูกันเราจะตองตอสูกับคนอยางนอย
คร่ึงหนึง่เลย / ขอมูลอะไรที่เขาทึกทักเอาเอง 

ก. ผูหญิงทุกคนไมใชนักสู 
ข. ผูชายทกุคนเปนนักสู 
ค. เราไมสามารถชนะไดถาพวกเขาทกุคนเปน

นักสูหมด 
 

 
 
 
1 

 

67. พวกเราไมตองกังวลใจในการตอสู เพราะพวกเขามี
ปนแค 10 กระบอกเทานัน้ / ขอมูลอะไรที่เขาทึกทัก
เอาเอง 

ก. ปนสามารถทําใหเราบาดเจ็บได 
ข. มีดไมสามารถทําใหเราบาดเจ็บได 
ค. มีเพียงปนเทานั้นทีท่ํารายเราได 
 

 
 
 
1 
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ความคิดเห็นของผูทรงคณุวุฒิ 
ขอ ขอคําถาม 

IOC ขอเสนอแนะ 

68. พวกเขามีปนเพียง 10 กระบอก ฉันรูเพราะฉันเหน็ม ี
2 คนถือปนอยูและอีก 8 กระบอกที่เหลือวางรวมกัน
อยูกลางหมูบาน / ขอมูลอะไรที่เขาทึกทักเอาเอง 

ก. ปนทั้งหมดที่พวกเขามวีางโชวใหเรา
เห็นทั้งหมด 

ข. ปนกระบอกที่ 8 มีกระสนุอยู 
ค. ปนเปนอาวธุเพียงอยางเดยีวของเขา 
 

 
 
 
1 

 
 
 
 
 

69. “พวกเขาไมมหีนวยลาดตระเวนกลุมอ่ืนอกี ที่ฉันรู
เพราะฉนัดูอยางละเอยีดแลววาไมม”ี / ขอมูลอะไรที่
เขาทึกทักเอาเอง 
 ก. หนวยลาดตระเวนรับคําสั่งจากคนที่
ตองการสืบหาขอมูล 
 ข. หนวยลาดตระเวนจะถูกเห็นได
โดยงายดวยการสังเกตเฝาดู 
 ค. ถาคุณเหน็หนวยลาดตระเวน แสดงวา
เขาไมระวังตวั 
 

 
 
 
1 

 

70. ชาวบานไมรูวาเราอยูใกลๆนั่นเพราะเขาไมมีหนวย
ลาดตระเวน / ขอมูลอะไรที่เขาทึกทักเอาเอง 
 ก. ถาคนกลุมหนึ่งรูวาอีกกลุมหนึ่งไม
หวังดีอยูใกลๆ  คนกลุมนัน้จะตองมีหนวย
ลาดตระเวน 
 ข. ถามีหนวยลาดตระเวนแลวเราจะรูวามี
อีกกลุมอยูใกลๆ 
 ค. ถาชาวบานนั้นสงหนวยลาดตระเวน
ออกไป เขาจะรูถึงความผิดปกติ 
 

1  
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ความคิดเห็นของผูทรงคณุวุฒิ 
ขอ ขอคําถาม 

IOC ขอเสนอแนะ 

71. พวกชาวบานไมไดมาจากโลกมนษุยแนๆ เพราะเรา
ไมไดยินขาววามีใครลงจอดบนดาวดาวเสารจากคน
บนโลกของเรา / ขอมูลอะไรที่เขาทึกทักเอาเอง 
 ก. ขาวการไปดาวดวงใดก็ตามจะถูก
ประกาศใหทราบโดยทั่วกนั 
 ข. ขาวการไปดาวดวงใดก็ตามจะถกู
ประกาศใหนกัสํารวจอ่ืนๆทราบดวย 
 ค. นักสํารวจจากโลกไมไดยนิขาวการลง
จอดจากนกัสาํรวจจากดาวดวงอื่น 
 

 
 
 
 
1 

 

 
 
  นี่คือเรื่องราวตอนจบ...ทีมสํารวจที่ 2 ตัดสินใจที่จะสงคนไปดูวาชาวบานกลุมนั้น
จะปลอยทีมสํารวจที่ 1 โดยไมตองตอสูกันหรือไม แตพวกเขาก็ยังเตรียมความพรอมที่จะ
ตอสูอยูถาจําเปน โชคดีที่พวกชาวบานตกลงที่จะปลอยตัวทีม 1 เมื่อทราบวาพวกเขามาดี 
ไมมีอันตราย และยังยินดีตอนรับคนจากดาวดวงอื่นที่เปนมิตรอีกดวย 
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ผลการตรวจสอบความตรงเนื้อหาโดยการวิเคราะหคาดัชนี IOC 
ของแบบวัดความพึงพอใจในการเขารวมจัดกจิกรรม 

เพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
 

ความคิดเห็นของผูทรงคณุวุฒิ 
ขอ ปจจัยที่ประเมิน 

IOC ความคิดเห็นเพิ่มเติม 
ดานเนื้อหา 
1 เนื้อหาความรูสอดคลองกับความตองการของ

ผูเขารวมกิจกรรม 1  

2 เนื้อหาความรูเขาใจงาย 1  
3 เนื้อหาความรูในการจัดกิจกรรมมีความ

เหมาะสม 1  

4 เนื้อหาความรูเปนประโยชนสามารถนํามา
ประยุกตใชไดจริง 1  

ดานวิทยากร 
5 วิทยากรสามารถถายทอดความรูไดดี 1  
6 วิทยากรสามารถสรางบรรยากาศการเรียนรูแบบ

เปนกนัเอง ใหความสนใจตอผูเขารวมกิจกรรม 1  

7 วิทยากรมีบุคลิกภาพเหมาะสม 1 ปรับภาษา 
ดานการจัดกจิกรรม 
8 เปดโอกาสใหผูเขารวมกิจกรรมไดรวมมือรวมใจ

กันทํากจิกรรม 
1  

9 เทคนิคและวิธกีารจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 1  
10 เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมแตละกิจกรรมมี

ความเหมาะสม 1  

11 การจัดกิจกรรมดําเนนิไปอยางเปนลําดับข้ันตอน 1  
12 ส่ือ อุปกรณ และสถานทีท่ี่ใชในการจัดกจิกรรมมี

ความนาสนใจและเหมาะสม 1  

13 ความพึงพอใจตอกิจกรรมในภาพรวม 1  
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ผลการตรวจสอบความตรงเนื้อหาโดยการวิเคราะหคาดัชนี IOC  
ของแผนการจัดกิจกรรมการศกึษานอกระบบโรงเรยีนเพื่อเสริมสราง 

การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

ความคิดเห็นของผูทรงคณุวุฒิ 
ลําดับ 

กิจกรรมการศึกษานอก
ระบบโรงเรยีน IOC ขอเสนอแนะ 

1 ภาพปริศนา 1 - 
2 สืบเสาะหาขอมูล 1 - 
3 ดูดีดี มีความรู 1 - 
4 ทายส ิเราเลือกใคร 1 - 
5 เหตุเกิดเพราะใคร 1 - 
6 เชื่อไดไหม ขอมูลนี ้ 1 - 
7 เลือกใครดีนะ 1 - 
8 เร่ืองดีๆ เลาสูกันฟง 1 - 
9 จะเกิดอะไรขึ้นนะ 1 - 
10 ผิดหรือ 1 - 
11 จะเลือกดีหรือเปลานะ 1 - 
12 จําไดไหม วาเรื่องอะไร 1 - 
13 ทางเลือกที่ด ี 1 - 
14 ถาเปนเราจะทําอยางไร 1 - 
15 มีดีที่เหตุผล 1 - 

 
 
 สรุปขอเสนอแนะ 

1. ควรปรับระยะเวลาในการทํากิจกรรมใหเหมาะสม 
2. เนื้อหาของกิจกรรมความมีความเกี่ยวของและเปนเรื่องใกลตัวกับเยาวชนหญงิ เปนสิง่ที่

เคยพบมาและมีประสบการณกับเร่ืองนัน้ๆก็จะชวยใหเด็กและเยาวชนหญงิเขาใจไดงายขึน้ 
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ภาคผนวก ค 

แผนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
เพ่ือเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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รายละเอียดกําหนดการจดักิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรยีน 
เพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวจิารณญาณสําหรบัเด็กและเยาวชนในศนูยฝกและอบรม

เด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี 
 
 
กําหนดการวันที่ 1   วันเสารที่  9  กรกฎาคม  พ.ศ. 2554 

เวลา รายละเอียด 

08.30 - 10.30 น. -ปฐมนิเทศ   

 - แนะนําตัว / กิจกรรมละลายพฤติกรรม 

10.30 - 12.00 น. - บรรยายเรื่องการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

12.00 - 13.00 น. - พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 - 13.30 น. - กิจกรรมละลายพฤติกรรม 

13.30 - 15.30 น. - ประเมินการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนทํากิจกรรม 

 

 
กําหนดการวันที่ 2   วันอาทิตยที่  10  กรกฎาคม  พ.ศ. 2554 

เวลา รายละเอียด 

08.30 - 09.00 น. - กิจกรรมละลายพฤติกรรม 

09.00 - 12.00 น. - กิจกรรมภาพปริศนา 

12.00 - 13.00 น. - พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00-13.30 น. - กิจกรรมละลายพฤติกรรม 

13.30-16.00 น. - กิจกรรมสืบเสาะหาขอมูล 
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กําหนดการวันที่ 3   วันศุกรที่  15  กรกฎาคม  พ.ศ. 2554 

เวลา รายละเอียด 

07.30 - 07.45 น. - กิจกรรมละลายพฤติกรรม 

07.45 - 10.15 น. - กิจกรรมดูดีดีมีความรู 

10.15 - 10.30 น. - พักรับประทานของวาง 

10.30 - 12.00 น. - กิจกรรมทายสิเราเลือกใคร 

12.00-13.00 น. - พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00-14.30 น. - กิจกรรมทายสิเราเลือกใคร(ตอ) 

14.30-14.45 น. - พักรับประทานของวาง 

14.45 -17.45 น. - กิจกรรมเชื่อไดไหมขอมูลนี้ 
 

 

 
กําหนดการวันที่ 4  วันเสารที่  16  กรกฎาคม  พ.ศ. 2554 

เวลา รายละเอียด 

09.00 - 09.30 น. - กิจกรรมละลายพฤติกรรม 

09.30 - 12.00 น. - กิจกรรมเลือกใครดีนะ 

12.00 - 13.00 น. - พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00-13.30 น. - กิจกรรมละลายพฤติกรรม 

13.30-16.30 น. - กิจกรรมเร่ืองดีๆเลาสูกันฟง 
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กําหนดการวันที่ 5   วันอาทิตยที่ 17 กรกฎาคม พ.ศ. 2554 

เวลา รายละเอียด 

07.30 - 07.45 น. - กิจกรรมละลายพฤติกรรม 

07.45 - 10.15 น. - กิจกรรมจะเกิดอะไรขึ้นนะ 

10.15 - 10.30 น. - พักรับทานของวาง 

10.30 - 12.00 น. - กิจกรรมทางเลือกที่ดี 

12.00-13.00 น. - พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00-14.00 น. - กิจกรรมทายสิเราเลือกใคร(ตอ) 

14.00-14.15 น. - พักรับทานของวาง 

14.15 -17.15 น. - กิจกรรมจะเลือกดีหรือเปลานะ 
 

 

 
กําหนดการวันที่ 6   วันศุกรที่  22  กรกฎาคม  พ.ศ. 2554 

เวลา รายละเอียด 

09.00 - 09.30 น. - กิจกรรมละลายพฤติกรรม 

09.30 - 12.00 น. - กิจกรรมผิดหรือ 

12.00 - 13.00 น. - พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00-13.30 น. - กิจกรรมละลายพฤติกรรม 

13.30-16.00 น. - กิจกรรมจําไดไหม วาเรื่องอะไร 
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กําหนดการวันที่ 7   วันเสารที่  23  กรกฎาคม  พ.ศ. 2554 

เวลา รายละเอียด 

08.45 - 09.00 น. - กิจกรรมละลายพฤติกรรม 

09.00 - 12.00 น. - กิจกรรมเหตุเกิดเพราะใคร 

12.00 - 13.00 น. - พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00-13.30 น. - กิจกรรมละลายพฤติกรรม 

13.30-16.00 น. - กิจกรรมถาเปนเราจะทําอยางไร 
 

 

 

 

กําหนดการวันที่ 8   วันอาทิตยที่ 24  กรกฎาคม  พ.ศ. 2554 

เวลา รายละเอียด 

08.45 - 09.00 น. - กิจกรรมละลายพฤติกรรม 

09.00 - 12.00 น. - กิจกรรมมีดีที่เหตุผล 

12.00 - 13.00 น. - พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00-13.30 น. - กิจกรรมละลายพฤติกรรม 

14.00-16.30 น. - ประเมินการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังทํากิจกรรม 

16.30-17.00 น. - ประเมินความพึงพอใจในการรวมกิจกรรม 
- สรุปกิจกรรมในภาพรวม  ตอบขอซักถาม / แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
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แผนการจัดกจิกรรมที ่ 1 
“ภาพปรศินา” 

ระยะเวลา  180 นาที 
 
วัตถุประสงค  
  1.เพื่อใหสมาชิกสามารถระบุ หรือกําหนดประเด็นปญหาที่ชัดเจนได 
  2.เพื่อใหสมาชิกสามารถตั้งคําถาม และเพื่อใหสมาชิกฝกความกระตือรือรนในการหา
ขอมูลได 
 
สื่อ อุปกรณ 
 1. ภาพปริศนา (อาจเปนภาพ สัตว ผลไม ของใช ของตางๆที่หายาก) 

  
วิธีดําเนินกิจกรรม 
 1. ผูวิจัยนําภาพปริศนามา 1 ภาพ เพื่อใหสมาชิกทาย 
  2. ใหสมาชิกตั้งคําถามทีละ 1 คําถาม 
        3. ใหสมาชิกทายวาภาพปริศนาคือภาพอะไร หลังจากที่สมาชิกคิดวาไดขอมูลเพียงพอ 
หากตอบผิดสามารถถามตอไป แตไมเกิน 20 คําถาม 
        4. ผูวิจัยเฉลยคําตอบและกลาวชมเชย 
        5. ผูวิจัยและสมาชิกอภิปรายรวมกันถึงขอดี ขอเสียของการมีความกระตือรือรนในการหา
ขอมูล 
 
การประเมินผล   
  1. สังเกตจากการตั้งคําถามและอภิปรายรวมกันของสมาชิก 
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แผนการจัดกจิกรรมที ่2 
“สืบเสาะหาขอมูล” 

ระยะเวลา 150 นาที 

 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อฝกใหสมาชิกสังเกตปรากฏการณตางๆดวยความเปนอุปนยั 
  
สื่อ / อุปกรณ 
 1. กลองปริศนา 
 2. บัตรคํา 
 
วิธีดําเนินกิจกรรม 

1. เลือกอาสาสมัครออกมาเพื่อจับบัตรคําในกลองปริศนา โดยที่จะมีเพียงอาสาสมัคร
เทานั้นที่สามารถเห็นขอความในบัตรคําได  โดยที่ในบัตรคําจะมีคําใบเปนชื่อส่ิงตางๆ ที่เกี่ยวของ
กับเร่ืองใดเรื่องหนึ่ง (มีเพียงเรื่องเดียวเทานั้น) 

2. อาสาสมัครจะบอกคําใบใหสมาชิกทายโดยอาจแสดงทาทาง วาดภาพ  หรอืส่ือสารดวย
วิธีการตางๆ ยกเวนการใชคําพูดเพื่อบอกคําใบในบัตรคํา  

3. สมาชิกทายคําใบจากการใบคําของอาสาสมัคร เมื่อตอบถูก จะมีอาสาสมัครคนตอไป
ออกมาทายคําใบจากบัตรคําที่เหลือ ซึ่งคําใบทั้งหมดในกลองปริศนาจะสื่อถึงสิ่งที่เปนคําตอบ
เพียงคําตอบเดียงเทานั้น 
 4. สมาชิกทุกคนอภิปรายรวมกันโดยนําขอมูลที่ไดจากบัตรคําทั้งหมดมารวบรวบ เพื่อ
คนหาคําตอบที่ถูกตอง ซึ่งมีเพียงผูวิจัยที่ทราบคําตอบ เมื่อสมาชิกไดขอสรุปที่เปนคําตอบสุดทาย
แลว ผูวิจัยจะเฉลยคําตอบวาถูกตองหรือไม โดยจะมีการอภิปรายสรุปรวมกันอีกครั้ง 
 
การประเมินผล 

1. สังเกตการณรวมกิจกรรมของสมาชกิ 
2. สังเกตการอภิปรายรวมกนัระหวางผูวิจัยและสมาชกิ  
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แผนการจัดกจิกรรมที ่3 
“ดูดีดี มีความรู” 

ระยะเวลา  150 นาที 

 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อใหสมาชิกสามารถวินจิฉัยขอมูลที่ไดจากการสังเกต 
 

สื่อ / อุปกรณ 
1. ใบงานบันทึกการสังเกต 
 

วิธีดําเนินกิจกรรม 
  1.    ใหสมาชิกจับคู โดยคนหนึ่งเลาเรื่องที่เกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว หรือเรื่องที่ตนเอง
สนใจใหเพื่อนฟง เชน รายการโทรทัศนที่ชอบหรือกิจกรรมที่ชอบทํา ในเวลา 5 นาที   
  2.    ใหสมาชิกอีกคนเปนผูฟง และในขณะที่ฟงก็สังเกตการพฤติกรรมการเลาของเพื่อน 
สังเกตสีหนา ทาทาง หรือลักษณะตางๆที่แสดงออกมาขณะเลา เปลี่ยนจากเลาเปนผูฟง และทํา
การสังเกตพฤติกรรมของอีกฝายเชนกัน 
  3.    ใหสมาชิกบันทึกสิ่งที่สังเกตไดลงไปในใบงาน และเขียนความคิดเห็นเกี่ยวกับสมาชิก
ที่ไดทําการสังเกต พรอมทั้งวิเคราะหลักษณะนิสัยหรือทาทางตางๆ จากการที่เราสังเกตวาบงบอก
ถึงสิ่งใดบาง 
  4.   ขออาสาสมัครออกมาอภิปรายการวิเคราะหสมาชิกจากการสังเกต พรอมทั้งอภิปราย
รวมกันระหวางผูวิจัยและสมาชิก วาการวิเคราะหการสังเกตดังกลาวเปนอยางไร สมาชิกเห็นดวย
หรือไม เพราะเหตุใด 
 
การประเมินผล 

1.   สังเกตการณรวมกิจกรรมของสมาชิก 
2. สังเกตการอภิปรายรวมกันระหวางสมาชิก  
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ใบงาน 
 

 
 

คําชี้แจง            1. ใหสมาชิกทําการสังเกตลักษณะสหีนา ทาทาง การเลาเรื่องของเพื่อน และบันทกึ
ขอมูลลงในใบงาน จากนั้นกน็ําขอมูลที่ไดจาการสงัเกตมาวิเคราะหลักษณะของเพือ่น 
 
สังเกต   ………………………………………………………….. 
เรื่องที่เลา   ……………………………………………………… 
ลักษณะสีหนา ทาทาง และสิ่งทีส่ังเกตได 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
 
สิ่งทีว่ิเคราะหได 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
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แผนการจัดกจิกรรมที ่4 
“ทายส ิเราเลอืกเปนอะไร” 

ระยะเวลา 180  นาท ี

วัตถุประสงค 
1. เพื่อใหสมาชิกเลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหาได 

 
สื่อ / อุปกรณ 

1.    ปากกา 
2.    กระดาษสําหรับบันทึกขอมูล 
 

วิธีดําเนินกิจกรรม 
 1.   ผูวิจัยเกร่ินนําถึง เร่ืองอาชีพตางๆที่มีในสังคม โดยยกตัวอยางจากจากคนใกลตัวของ
สมาชิก และใหสมาชิกแลกเปลี่ยนประสบการณหรืออาชีพที่สมาชิกเคยทําหรืออยากทําในอนาคต 
 2.   กําหนดใหสมาชิกแบงกลุมออกเปน  5 กลุม  พรอมต้ังชื่อกลุมของตนเอง จากนั้นให
สมาชิกปรึกษากันวาจะเลือกอาชีพใด มาเปนคําตอบของกลุม  
 3.   ใหแตละกลุมสงตัวแทนมานําเสนอ โดยที่ยังไมบอกสมาชิกกลุมอื่นวากลุมตนเองได
เลือกอาชีพใด จากนั้นใหสมาชิกกลุมอ่ืนๆ ถามคําถามที่จะเปนขอมูลในการหาคําตอบจากตัวแทน
กลุมที่ออกมานําเสนอ  โดยที่แตละกลุมจะถามคําถามไดเพียง 3 คําถามเทานั้น ซึ่งตัวแทนกลุม
สามารถบอกไดเพียงวาขอมูลที่ถามเกี่ยวของกับอาชีพที่กลุมเลือกหรือไมเกี่ยวของเทานั้น 
 4.  สมาชิกกลุมอ่ืนๆ ที่ไมใชกลุมที่นําเสนอนําขอมูลที่ไดทราบมาวิเคราะหวาอาชีพที่กลุม
นําเสนอนาจะเปนอาชีพใด จากนั้นก็กลุมที่นําเสนอก็เฉลยคําตอบที่ถูกตอง 

5.  ผูวิจัยและสมาชิกอภิปรายรวมกันวา วิธีการเลือกขอมูลของกลุมที่ตอบไดถูกตองและ
กลุมที่ตอบผิดมีวิธีการเลือกขอมูลที่แตกตางกันหรือไมอยางไร 
 
การประเมินผล 

1. สังเกตการณรวมกิจกรรมของสมาชิก 
2. สังเกตการอภิปรายรวมกันระหวางผูวิจัยและสมาชิก  
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แผนการจัดกจิกรรมที ่ 5 
“เหตุเกิดเพราะใคร” 

ระยะเวลา  180 นาที 

 
วัตถุประสงค 
 1. เพื่อใหสมาชิกมีความสามารถในการใชเหตุผล และใชคําถามที่เปนการอธิบายได 
 
สื่อ / อุปกรณ  

1. ใบกิจกรรมสถานการณตัวอยาง 
2. ใบกิจกรรม 1 “เหตุเกิดเพราะใคร”   
3. ใบกิจกรรม 2 “เหตุเกิดที่...” 

 
วิธีดําเนินกจิกรรม 

1.ผูวิจัยถาม “สมาชิกคิดวาอะไรเปนสาเหตุของการกอความรุนแรงของวัยรุนในปจจุบัน”    
สุมถามสมาชิก 3 – 4 คน โดยใหสมาชิกไดอธิบายและใหเหตุผลในการสนับสนุนความคิดเห็นของ
ตน และสมาชิกคนอื่นสามารถถามคําถามหรือถามสิ่งที่ไมเห็นดวยไดจากการใหเหตุผลดังกลาว 

2. เลือกอาสาสมัครสมาชิก 1 คน อานสถานการณตัวอยางใหเพื่อนฟง   
3. แบงกลุมสมาชิก กลุมละ 5 – 6 คน อภิปรายตามประเด็นในใบกิจกรรม 1  
4. สุมสมาชิกนําเสนอ 2 – 3 กลุม ใหไดขอคิดตามแนวคิดที่ควรไดผูวิจัยเชื่อมโยงใหสมาชกิ

รูจักการคิดพิจารณาโดยใชเหตุผลเพื่อวิเคราะหปจจัย และสาเหตุของปญหาที่เกิดขึ้น 
6. ผูวิจัยแบงสมาชิกออกเปน 3 กลุม ใหแตละกลุมรวมคิดและแสดงบทบาทสมมติตาม 

ประเด็นในใบกิจกรรม 2 
7. ผูวิจัยและสมาชิกรวมกันอภิปรายโดยใชเหตุผลเพื่อวิเคราะหปจจัย และสาเหตุของ

ปญหาที่เกิดขึ้น 
 
การประเมินผล 

1. สังเกตจากการอภิปรายและตอบคําถามของสมาชิก 
2. สังเกตการนําความรูไปประยุกตใชในเลนบทบาทสมมติ 
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ใบกิจกรรมสถานการณตัวอยาง 
 

 
     
        ในเยน็วนัเสารหลังเลกิงานกฬีาสีของโรงเรียนมัธยมแหงหนึง่ สมาชิกหญงิ 2 คน ไดเกิดการ
ตบตีกันขึ้น ระหวางที่ตบตีกนันัน้ คนหนึ่งถูกผลักออกไปนอกถนนในขณะที่มีรถวิง่ผานมาพอด ีทํา
ใหรถชนและเสียชีวิตขณะนาํไปสงโรงพยาบาล ตํารวจจบักุมสมาชิกคูกรณีและต้ังขอกลาวหาวา
เปนการกระทาํฆาตกรรมผูอ่ืน จากคําปากคําผูเหน็เหตกุารณ การตบตเีกิดขึ้นเนื่องจากผูตายได
กลาวลอเลียนถึงหนาตาของอีกฝาย และพยานยังกลาวอกีวาสมาชกิทัง้คูตางไมเคยมเีร่ือง
บาดหมางกันมากอนหนานี ้
 
 
 
 
 

 
ใบกิจกรรม 1 

 
“เหตุเกิดเพราะใคร” 

 
ใหสมาชิกรวมอภิปรายตามประเด็นตอไปนี้  ใหไดขอสรุปและนําเสนอในกลุมใหญ 

1. อะไรคือปจจัยที่นาํไปสูการทะเลาะวิวาท จนเกิดเหตุฆากนัตาย 
2. จะเกิดอะไรขึ้นกับเด็กที่ตองโทษคุมขัง 
3. สมาชิกมวีิธีปองกันสถานการณดังกลาวไดอยางไร 
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ใบกิจกรรม 

“เหตุเกิดที…่… ” 
 

กลุมที ่1 ใหสมาชิกรวมกนัสรางเรื่อง กําหนดบทบาทสมมติ สถานการณหรือปจจัยที่อาจนําไปสู
การตอสู ความขัดแยง หรือการกระทํารุนแรง และแสดงบทบาทสมมตขิองเรื่องที่เกิดขึ้น 

 
กลุมที ่2 ใหสมาชิกออกมาแสดงสถานการณเดียวกนั แตใหแสดงถึงการแกปญหาของเหตุการณ

ที่เกิดขึ้นแตกตางกนัไปจากกลุมที ่1 
 
กลุมที ่3 ผูสังเกตการณ สังเกตการแสดงบทบาทสมมติของกลุม 1 และกลุม 2 

1. ตั้งใจดูวาอะไรเปนเหตุใหเกดิการทะเลาะวิวาท วิเคราะหปจจัย และสาเหตุของปญหาที่
เกิดขึ้น 

2. พิจารณาการแกปญหาของทั้ง 2 กลุมวาแตกตางกนัอยางไร  
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แผนการจัดกจิกรรมที ่ 6 
“เชื่อไดไหม ขอมูลนี”้ 

ระยะเวลา  150 นาที 

 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อใหสมาชิกสามารถพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูลได 
 

สื่อ / อุปกรณ  
1. ใบความรูเร่ือง การทําแทงและกฎหมายวาดวยการทําแทง 
2. วิดิทัศน เร่ืองผลเสียของการทําแทง 
 

วิธีดําเนินกิจกรรม 
        1. ผูวิจัยและสมาชิกสนทนารวมกันเกี่ยวกับความรูเร่ืองการทําแทง และผลเสียของการทํา
แทงวามีผลกระทบตอกับเร่ืองใดบาง 
        2. ผูวิจัยเปดวิดิทัศน เร่ืองผลเสียของการทําแทงใหสมาชิกชม 
        3. ผูวิจัยนําใบความรูเร่ือง การทําแทงและกฎหมายวาดวยการทําแทงใหสมาชิกทุกคนได
ศึกษา  
      4. ผูวิจัยและสมาชิกสนทนารวมกันเกี่ยวกับความรูที่ไดรับจากใบความรู และความ
นาเชื่อถือของแหลงขอมูลที่นําเสนอ 

 
การประเมินผล 
 1. สังเกตการอภิปรายของสมาชิก 
            2. สังเกตความสนใจในการรวมทํากิจกรรม 
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ใบความรู 
เรื่อง การทําแทงและกฎหมายวาดวยการทําแทง 

 
 มีการศึกษาเพื่อคาดประมาณอัตราการทําแทงในประเทศไทยอยูหลายครั้ง สวนใหญจะใช
ขอมูลจากสถิติจํานวนผูปวยที่เกิดภาวะแทรกซอนจากการทําแทงที่เขารักษาตัวในโรงพยาบาลที่
อยูภายใตการดูแลของกระทรวงสาธารณสุข ซึ่งยังไมรวมจํานวนผูไปทําแทงแลวไมเกิด
ภาวะแทรกซอน หรือเกิดภาวะแทรกซอนแตไมไดมารักษาที่โรงพยาบาลและตัวเลขของผูเสียชีวิต
จากการทําแทง การศึกษาในป พ.ศ. 2543 ซึ่งรวบรวมตัวเลขการคาดประมาณเทาที่มีมาทั้งหมด 
สรุปวาอัตราเฉลี่ยของการทําแทงในปหนึ่ง ๆ นาจะอยูที่ปละไมต่ํากวา 300,000 ราย 
 
ความเกี่ยวของของสถานการณกฎหมายกับอัตราการทําแทง 
 การศึกษาเปรียบเทียบประเทศตาง ๆ ทั่วโลกโดยสถาบัน The Alam Guttmacher 
Institute เมื่อป พ.ศ. 2542 พบวา อัตราการทําแทงไมมีความเกี่ยวของโดยตรงกับสถานะทาง
กฎหมาย เชนประเทศในแถบละตินอเมริกา มีอัตราการทําแทง ในปหนึ่ง ๆ คอนขางสูง แตเปน
กลุมประเทศที่หามทําแทงอยางเขมงวด สวนประเทศแถบยุโรปตะวันออกซึ่งอนุญาตใหทําแทงได
อยางถูกกฎหมายอัตราการทําแทงคอนขางต่ํา ยกเวนกรณีของประเทศเวียดนามซึ่งอนุญาตใหทํา
แทงไดอยางถูกกฎหมายแตกลับมีอัตราการทําแทงมากที่สุดในโลก ความไมสัมพันธกันเชนนี้ชี้ชัด
วาปจจัยสําคัญที่มีผลตออัตราการทําแทงไมใชเร่ืองของกฎหมาย 
 ผลการศึกษาของสถาบัน The Alam Guttmacher Institute พบวาอัตราการทําแทงจะสูง 
ในประเทศที่นิยมมีครอบครัวขนาดเล็กที่มีอัตรากรใชวิธีคุมกําเนิดต่ําหรือไมมีประสิทธิภาพ เชน ใน
ประเทศยุโรปตะวันตกและอดีตสหภาพโซเวียต แตเมื่อมีการปรับปรุงระบบการใชบริการคุมกําเนิด
ใหกระจายทั่วถึงและมีประสิทธิภาพแลวอัตราการทําแทงในประเทศแถบนี้ก็สามารถลดระดับลง
มามากกวารอยละ 50 ในระหวางป ค.ศ. 1990- 1996 เชนเดียวกับที่พบวา ในประเทศที่การทําแท
งงเปนสิ่งถูกกฎหมาย และมีบริการทั่วถึงอัตราการทําแทงกลับมีต่ํามาก เพราะระบบบริการดาน
การคุมกําเนิดเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ อัตราการตั้งทองที่ไมพรอมจึงมีต่ํามาก เชน ประเทศ
เนเธอรแลนด 
 
ความเกี่ยวของของสถานะทางกฎหมายกับความปลอดภัยของการทําแทง 
 ในประเทศไทยยังไมมีการรวบรวมสถิติจํานวนการบาดเจ็บ พิการ และการเสียชีวิตจาก
การทําแทงที่ไมปลอดภัย แตมีการศึกษาเชิงลึกในโรงพยาบาลรัฐจํานวน 5 แหง เมื่อป 2536 พบวา
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ผูหญิงจํานวน 968 คน ที่เกิดภาวะแทรกซอน ปอด ภาวะไตวาย เกิดลิ่มเลือดในหลอดเลือด เปน
ตน จํานวนนี้ มีอยู 22 คน ตองตัดมดลูกทิ้งเนื่องจากติดเชื้อรายแรง และเต็มไปดวยบาดแผล 
จํานวน 104 ราย จําเปนตองไดรับการเปลี่ยนถายเลือด และอีก 13 คนเสียชีวิต โรงพยาบาลทั้ง 5 
แหง ตองสูญเสียงบประมาณกวา 2 ลานบาทในการรักษาผูปวยเหลานี้ ขอศึกษาเปรียบเทียบกับ
ผูหญิงจํานวน 195 คนที่ไดรับการทําแทงที่ถูกหลักการแพทยและถูกกฎหมายที่เขารับการรักษาใน
โรงพยาบาลในชวงเวลาเดียวกัน พบวาไมมีผูใดเสียชีวิตหรือเกิดภาวะแทรกซอนเลย 
 ผลการศึกษานี้สอดคลองกับการศึกษาของสถาบัน สถาบัน The Alam Guttmacher 
Institute ซึ่งพบวาในประเทศที่การทําแทงเปนสิ่งถูกกฎหมาย ผูหญิงมักไดรับบริการทําแทงตั้งแต
อายุครรภยังนอย และเปนบริการที่ถูกหลักการแพทย ใหบริการโดยแพทยผูเชี่ยวชาญ โอกาสที่
ผูหญิงจะเกิดภาวะแทรกซอนจากการทําแทงหรือเสียชีวิตจากการทําแทงจะมีนอยมาก แตใน
ประเทศที่การทําแทงเปนสิ่งผิดกฎหมาย การทําแทงมักใหบริการโดยผูไมมีความรู ความชํานาญ 
เปนบริการที่ไมสามารถควบคุมใหเปนไปตามหลักการแพทยไดและนําไปสูอัตราการบาดเจ็บ 
พิการ และเสียชีวิต จากการทําแทง 
 ความปลอดภัยของการทําแทงไมไดข้ึนอยูกับสถานการณกฎหมายเทานั้น เพราะแม
กฎหมายจะอนุญาตใหมีการทําแทงไดโดยมีเงื่อนไขนอยที่สุดแลวก็ตามปจจัยอ่ืน ๆ ยังคงเขามา
เกี่ยวของกับความปลอดภัยของการทําแทง เชน ไมมีการจัดบริการทําแทงที่ปลอดภัยใหแก
ประชาชน การกําหนดใหตองมีการเซ็นชื่อยินยอมจากสามีหรือผูปกครอง การผานคณะกรรมการ
ใหคําปรึกษากอนการทําแทง การกําหนดใหมีผูเชี่ยวชาญลงความเห็นวาสมควรไดรับการทําแทง 
รวมถึงคาใชจายของการทําแทงที่สูงเกินไป ปจจัยเหลานี้สงผลใหผูหญิงหันไปหาบริการที่ไมได
มาตรฐานหรือผิดกฎหมาย หรือหากผูหญิงตองผานกระบวนการที่ ยุงยากในการขอรับบริการทํา
แทงที่ถูกกฎหมายโอกาสที่ผูหญิงจะไดรับบริการทําแทงโดยเร็วที่สุด ในชวงที่อายุครรภไมมากก็จะ
ลดลง กอใหเกิดผลกระทบมหาศาลตอชีวิตและความปลอดภัยของผูหญิง 
 อยางไรก็ตาม การทําแทงทุกวิธี ลวนมีอันตรายตอผูตั้งครรภ การรณรงคเพื่อปองกัน การ
ตั้งครรภในวัยเรียน จึงเปนสิ่งสําคัญที่จะปองกันปญหาและผลกระทบตาง ๆ ที่เกิดจากการทําแทง 
โดย 

- หลีกเลี่ยงการมีเพศสัมพันธกอนวัยอันสมควร 
- หากไมสามารถหลีกเลี่ยงได ควรใชวิธีการคุมกําเนิดที่มีประสิทธิภาพ เมื่อตองการมี 

เพศสัมพันธ เชน ใชถุงยางอนามัย รับประทานยาคุมกําเนิด เปนตน  
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แผนการจัดกจิกรรมที ่7 
“เลือกใครดนีะ” 

ระยะเวลา  150 นาที 

 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อใหสมาชิกสามารถแสดงถึงขอจํากัดของขอมูลได                     
2. เพื่อใหสมาชิกสามารถสรางตัวเลือกที่ดีได 
 

สื่อ / อุปกรณ  
1.   ใบงาน “เลือกใครดีนะ” 

 
วิธีดําเนินกิจกรรม 

1. สมาชิกทั้งหมดจินตนาการวาขณะที่เดินทางกลับบาน ซึ่งตอนนั้นเปนเวลาที่คอนขาง
ดึกมาก เมื่อเดินเขามาในซอยที่คอนขางเปลี่ยว ปรากฏวามีชายแปลกหนาเดินตามมา และทํา
ทาทางนาสงสัย กําลังจะเดินเขามาทํารายสมาชิก 

2. ดวยคุณความดีที่สมาชิกเคยทํามา ทําใหมีคนมาชวย ซึ่งสมาชิกสามารถเลอืกไดวาจะ
ใหใครมาชวย สมาชิกจะเลือกใคร เพราะเหตุใด 

3. ใหเวลา 10 นาที ในการเลือก “ตัวชวย” มาหนึ่งคนพรอมทั้งใหเหตุผลประกอบมา
อยางนอย 2 ขอวาเพราะเหตุใดจึงเลือกตัวชวยนั้น 

4. จากนั้นใหสมาชิกสํารวจคําตอบของเพื่อนในหองวามีเพื่อนคนใดบางที่เลือก “ตวัชวย” 
คนเดียวกับตนเอง พรอมเปรียบเทียบเหตุผลในการเลือก และถาตัวเลือกที่เพื่อนของสมาชิกได
เลือกมานั้นแตกตางจากของสมาชิก สมาชิกสามารถใหเหตุผลในเรื่องขอจํากัดที่สมาชิกไมเลือก
ตัวเลือกนั้นเพราะเหตุใด 

5. ผูวิจัยและสมาชิกรวมกันสรุปตัวชวยที่สมาชิกเลือกทั้งหมดวามีกี่คนและมีเหตุผล
อะไรบางในการเลือก 

 
การประเมินผล 
 1. สังเกตความสนใจขณะทํากิจกรรม 
            2. ตัวชวยที่สมาชิกเลือกพรอมทั้งเหตุผล 
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                                          ใบงาน 

 
                 “เลือกใครดีนะ”   
คําชี้แจง ใหพจิารณาเลือกตวัชวยพรอมเหตุผลประกอบ 

 

“ตัวชวย” ที่เลือก เหตุผลในการเลือก 
 
……………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

………………………………………………………………… 
………………………………………………………………… 
………………………………………………………………… 
………………………………………………………………… 
………………………………………………………………… 
………………………………………………………………… 
………………………………………………………………… 
………………………………………………………………… 
………………………………………………………………… 
………………………………………………………………… 
………………………………………………………………… 
………………………………………………………………… 
………………………………………………………………… 
………………………………………………………………… 
………………………………………………………………… 
………………………………………………………………… 
………………………………………………………………… 
………………………………………………………………… 
………………………………………………………………… 
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แผนการจัดกจิกรรมที ่8 
“เรื่องดีๆ เลาสูกนัฟง” 

ระยะเวลา  180 นาที 

 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อใหสมาชิกสามารถจําแนกความแตกตางหรือประเภทของขอมูลได       
2. เพื่อใหสมาชิกสามารถอธิบายเรื่องราวตางๆได 
    

สื่อ / อุปกรณ  
1. กระดาษ 
2. อุปกรณสําหรับวาดภาพระบายสี 
 

วิธีดําเนินกิจกรรม 
1. สมาชิกทั้งหมดหลับตา และใหคิดถึงสิ่งดีๆที่เกิดขึ้นในชีวิตของตนเอง และเปนสิ่งที่

อยากเลาใหสมาชิกคนอื่นๆฟง 
2. เลือกอาสาสมัครมา 3 คน ใหเลาเรื่องสิ่งดีๆที่ตนเองอยากเลาใหสมาชิกคนอื่นๆฟงจน

ครบทั้ง 3 คน 
3. ใหสมาชิกทุกคนวาดภาพและเขียนเรื่องที่ตนเองไดฟงจากอาสาสมัครแลวรูสึก

ประทับใจลงในกระดาษที่ผูวิจัยแจกให 
4. ผูวิจัยสุมเลือกสมาชิกและผลงานที่ทํามานําเสนอเรื่องที่ประทับใจจากการไดฟงเรื่องที่

อาสาสมัครไดเลา 
5. นําเรื่องที่อาสาสาสมัครทั้ง 3 คนออกมาเลามาวิเคราะหความเหมือนความแตกตางวา

เหมือนหรือตางกันอยางไร และเหตุการณใดที่เราสามารถมาใชเปนประสบการณในการดําเนิน
ชีวิตได หรือถาเปนเราที่อยูในสถานการณนั้นๆเราจะจัดการกับเหตุการณดังกลาวอยางไร 

 
การประเมินผล 
 1. สังเกตความสนใจขณะทํากิจกรรม 
            2. สังเกตการเลาเรื่องราวของสมาชิก 
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แผนการจัดกจิกรรมที ่9 
“จะเกิดอะไรขึ้นนะ” 

ระยะเวลา  150 นาที 

 
วัตถุประสงค 
  1. เพื่อใหสมาชิกคิดถึงความสําคัญของการตั้งสมมติฐาน และสามารถตั้งสมมติฐานที่
  อาจเกิดขึ้นได 
 
สื่อ / อุปกรณ  

1. บัตรคําที่เขียนขาวหรือเร่ืองราวตางๆที่เปนที่มาของเหตุการณตางๆไว 
 
วิธีดําเนินกิจกรรม 
             1. สมาชิกและผูวิจัยนั่งลอมวงเปนกลุม จากนั้นผูวิจัยจะอานขาวหรือเร่ืองราวตางๆให
สมาชิกฟง โดยเหตุการณเหลานั้นจะไมมีบทสรุปของเหตุการณที่เกิดขึ้น  

2. ผูวิจัยนําบัตรคําที่เขียนขาวหรือเร่ืองราวตางๆ ใหสมาชิกอานขอความในบัตรคํานั้นให
สมาชิกคนอื่นๆฟง  
 3. สมาชิกคาดเดาโดยการตั้งสมมติฐานวาจากสถานการณดังกลาว จะเกิดเหตุการณใด
ตอไป และเมื่อเกิดเหตุการณดังกลาวขึ้นเราจะทําอยางไร 
            4. สมาชิกและผูวิจัยอภิปรายรวมกันถึงความเปนไปไดของสมมติฐานที่ตั้งขึ้น และชวยกัน
คิดวิเคราะหของขอดี ขอเสียของการตั้งสมมติฐานลวงหนาวาดีหรือไม อยางไร 

 
การประเมินผล 

1. สังเกตความสนใจขณะทํากิจกรรม 
            2. สังเกตการใหเหตุผลในการเลือกเชื่อถือแหลงขอมูลใดๆ 
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บัตรคํา 
 
 
 
เชอรร่ีมีนิสัยชอบเที่ยวกลางคืน หลงัจากเลิกงานทกุวันเชอรร่ีมักจะชวนเพื่อนไปดื่ม
ฉลองเปนประจํา และทุกครั้งที่มีการดื่ม เชอรร่ีจะดืม่เหลาอยางหนัก  และหลังจากที่ดื่ม
เสร็จเชอรร่ีจะตองขับรถกลับบานซึ่งอยูหางจากรานที่นั่งดื่มอยู 5 กิโลเมตร และวันนี้ก็
เชนกันเชอรร่ีจะตองขับรถกลับบานเหมือนเชนทกุครั้ง แตกอนจะกลับบาน เชอรร่ีพบวา
มีเพื่อนที่รวมดื่มดวยกันไมมีรถกลับ เชอรร่ีจึงอาสาไปสงเพื่อนที่บานซึง่อยูไกลจากบาน
เชอรร่ีไปอีก โดยที่เชอรร่ีคิดวาถาเชอรร่ีขับรถดวยความเร็วมากกวาเดิมคงใชเวลาไม
นานมากในการไปสงเพือ่น สมาชิกคดิวาอาจจะเกิดเหตุการณใดขึ้นไดจากความคิด
ดังกลาวของเชอรร่ี 
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แผนการจัดกจิกรรมที ่10 
“ผิดหรือ?” 

ระยะเวลา  150 นาท ี

 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อใหสมาชิกไดสามารถตัดสินใจไดเมื่อมีเหตุผลเพยีงพอ และแสดงเหตุผลของการตัดสินใจ  
2. เพื่อใหสมาชิกเห็นประโยชนของการตัดสินใจโดยมีเหตุผลสนับสนนุ 

 
สื่อ / อุปกรณ 

1. ใบงาน “ผิดหรอื?” 
 

วิธีดําเนินกจิกรรม 
1. ผูวิจัยแบงสมาชิกออกเปนกลุม ๆ ละ 4-5 คน   
2. ชี้แจงการทํากจิกรรม 

- ใหศึกษาใบงานใหเขาใจ 
- ทํากจิกรรมตามใบงาน 
- สงตัวแทนนาํเสนอผลงาน 

3. ผูวิจัยแจกใบงานใหทกุกลุม  และใหกลุมลงมือทาํกิจกรรม 
4. ตัวแทนกลุมนาํเสนอผลงาน 
5. ผูวิจัยและสมาชิกรวมกันอภิปราย 

- ขอคิดที่ไดจากกิจกรรมนี ้
- ประโยชนในการนําไปใชในชีวิตประจําวัน 

 
การประเมินผล 

1. สังเกตการอภิปรายรวมกนัของสมาชกิ  
2. สังเกตการณรวมกิจกรรมของสมาชกิ 
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ผิดหรือ? 
 

คําชี้แจง      
1. ใหอาน เร่ือง “ผิดหรือ?” แลวอภิปรายเพือ่แสดงเหตุผลตามประเด็นทีก่ําหนด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
ประเด็นในการอภิปราย 

1. สมาชิกคิดวาสิง่ทีพ่ลอยแสงทํานัน้ผิดหรือไม เพราะเหตุใด 
 2. ถาสมาชกิเปนพลอยแสงสมาชิกจะทาํอยางไร 
 3. ถาสมาชกิไดนําเงินของคณุปาไปใช สมาชิกจะแกไขสิง่ที่เกิดขึ้นอยางไร 

 

ใบงาน 

              พลอยแสงเปนเด็กที่มีฐานะยากจน ทุกวนัพลอยแสงตองตื่นแตเชาออกไป
รับจางตามบานตางๆเพื่อจะนําเงินมาเลีย้งแมที่ชรา  กอนพลอยแสงจะออกไปทํางาน 
พลอยแสงตองเตรียมกับขาวไวใหแม อยูมาวนัหนึง่แมไมสบายมาก พลอยแสงตองพา
แมไปหาหมอ แตเนื่องจากไมมีเงนิ พลอยแสงจึงออกไปพบนายจางและขอเบิกเงิน
ลวงหนา แตนายจางไมให พลอยแสงจงึเดินรองไหกลับบาน ระหวางทางที่พลอยแสง
เดินกลับบานนั้น พลอยแสงพบเงินตกอยูจํานวน 500 บาท และเมื่อมองไปรอบๆก็ไม
พบวามีใครอยูแถวนัน้ พลอยแสงจึงนําเงนิที่เก็บไดพาแมไปหาหมอ ระหวางทางที่กลับ
จากพาแมหาหมอ พลอยแสงเหน็คุณปาคนหนึ่งกําลงัเดินหาเงนิที่ตกอยู และเงนิทีป่า
ทําหายคือ 500 บาท พลอยแสงรูสึกผิดจึงเดินเขาไปบอกกับปาวาเปนคนที่เก็บเงนิได 
แตไดใชเงินไปหมดแลว ดวยความโมโหปาจึงตอวาพลอยแสงวา เปนเด็กขี้ขโมย เมื่อ
แมรูดังนั้นจงึรูสึกเสียใจกับส่ิงที่เกิดขึ้น พลอยแสงเองก็รูสึก…. 
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แผนการจัดกจิกรรมที ่11 
“จะเลือกดีหรือเปลานะ” 

ระยะเวลา 180 นาที 

 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อใหสมาชิกเปนผูมีใจกวาง และแสวงหาเหตุผลอยูเสมอ               
2. เพื่อใหสมาชิกใชเหตุผลในการเลือกตัดสินใจ  

 
สื่อ / อุปกรณ 

1.  รูปภาพ 
 2.  แบบบันทกึเหตุผลการเลือก 
 
วิธีดําเนินกจิกรรม 

1. ผูวิจยัจัดเตรียมรูปภาพทีน่าสนใจ จาํนวน 1 รูป  (อาจจะเปนรูปแหวนเพชร, รถยนต,
สรอยคอทองคํา) 

2. ผูวิจยัชี้แจงการเลนกิจกรรมใหสมาชิกเขาใจ 
3. ผูวิจยันาํภาพที่เตรียมไวมาโชวใหสมาชิกดูแลวถามสมาชิกวา “ส่ิงที่เหน็อยูในภาพถา

ใหสมาชิกจะเอาไหม” 
4. เมื่อสมาชิกเลือกแลวก็จะเปนการแบงสมาชิกออกเปนสองกลุมโดยอตัโนมัติคือ กลุมที่

รับและกลุมที่ไมรับ 
6. ใหตัวแทนกลุมนําเสนอเหตุผลของกลุมตนหนาชัน้ 
5. ผูวิจยัแจกแบบบันทกึเหตุผลใหกับทัง้สองกลุม เพื่อใหแตละกลุมบันทกึเหตุผลของกลุม

ตนใหไดมากที่สุด 
7. ผูวิจยัถามสมาชิกซ้าํอีกครั้งหนึง่วา ใครจะเปลี่ยนใจเลือกใหมบางไหม 
8. ผูวิจยัและสมาชิกรวมกนัอภิปรายขอคิดที่ไดจากการทํากจิกรรมนี ้เพื่อนาํไปใช 

ชีวิตประจําวันตอไป 
 

การประเมินผล 
1. สังเกตการณรวมกิจกรรมของสมาชกิ 
2. สังเกตการอภิปรายรวมกนัระหวางผูวิจัยและสมาชกิ  
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แบบบันทึกเหตุผลการเลือก 
 
 

เลือก.............................................. 
ไมเลือก.......................................... 
 

เหตุผล……………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
 

กลุมที…่……………………….. 
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แผนการจัดกจิกรรมที ่12 
“จําไดไหม วาเรื่องอะไร” 

ระยะเวลา 150 นาที 

 
วัตถุประสงค 

1.เพื่อฝกใหสมาชิกสามารถสรุปจากขอมลูที่ใหไวไดอยางเปนนิรนัย และจับใจความ
 สําคัญ  
  
สื่อ / อุปกรณ 
 1. ใบงาน 
 2. กระดาษเปลา 
 3. ปากกาหรือดินสอ 
 
วิธีดําเนินกจิกรรม 

1. แจกใบงานใหสมาชิกทกุคน เพื่ออานและทําความเขาใจ  
2. แจกกระดาษเปลาใหสมาชิกคนละ 1 แผน ใหเขียนสรปุใจความสาํคัญและ

วิพากษวิจารณแนวความทีไ่ดจากเรื่องทีอ่าน  
3. แบงสมาชิกออกเปนกลุม ๆ ละ 6 – 8 คน ใหรวมกนัอภิปรายตามประเด็นดังนี ้

- ไดความคิดอะไรบางจากเรื่องนี ้
- จะนาํแนวความคิดนี้ไปใชใหเกิดประโยชนไดอยางไร 

 4. ตัวแทนกลุมนําเสนอผลงานกลุม 
5. ผูวิจยัและสมาชิกรวมกนัสรุปแนวคิดที่ไดรับจากกิจกรรม 

 
การประเมินผล 

1. สังเกตการณรวมกิจกรรมของสมาชกิ 
2. สังเกตการอภิปรายรวมกนัระหวางผูวิจัยและสมาชกิ  
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ใบงาน 
 

 
 

คําชี้แจง            1. ใหสมาชิกอานขาวและทําความเขาใจ  
                            2. ใหสมาชิกเขียนวพิากษวิจารณขาวที่อาน  
                            3. แบงกลุม ๆ ละ 6 – 8 คน รวมกนัอภิปรายในประเด็นตอไปนี ้ 

- ไดความขอคิดอะไรบางจากเรื่องนี ้
- ถาเราเปนคนที่อยูในเหตุการณดังกลาวเราจะตัดสินใจอยางไร 
- ขอมูลใดบางที่เราสามารถสรุปไดจากเหตุการณดังกลาว 

                                  
                                            หัวขอขาว  ลกูเจาของอูเครียดดิ่งคอนโด 
 หญิงสาวลูกเจาของอูซอมรถยนตยานบางรัก เครียดจัด ดิ่งคอนโดหรูยานบางแค จากชั้น 14 
ตกลงมาถูกเหล็กร้ัวเสียบสยอง กอนเกิดเหตุแฟนก็รูเพราะถูกขู จึงไปตามพอมาชวยปลอบใจ เมื่อเห็น
วาอาการดีข้ึนแลวจึงกลับไป แตก็มาเกิดเหตุข้ึนจนได ตํารวจระบุญาติไมไดติดใจเรื่องสาเหตุการตาย 
 เมื่อเวลา 08.30 น. วันที่ 16 มี.ค. เจาหนาที่ตํารวจสน.หลักสอง รับแจงเหตุมีหญิงสาวพลัดตก
จากที่สูงเสียชีวิต  ภายในซอยเพชรเกษม 62/3  จึงรุดไปตรวจสอบ เจาหนาที่กองพิสูจนหลักฐานของ
มูลนิธิปอเต็กตึ้งที่เกิดเหตุพบศพ หญิงสาว อายุประมาณ 15 ป ไมสวมเสื้อ สวมกางเกงกีฬาสีเหลือง 
สภาพนอนคว่ําหนาเสียชีวิต คอหักพับ มีบาดแผลถูกเหล็กปลายแหลมริมกําแพงราน เสียบที่ลําคอ
และแผนหลัง ขาหักพับทั้งสองขาง 
 เจาหนาที่ตํารวจ  เปดเผยวา จากการสอบสวนทราบวา ผูตายกระโดดลงมาจากหองพัก ชั้น 
14 ของ คอนโดทาวน ซึ่งเปนตึกสูง 20 ชั้น ผูตายพักหองสูทเชาเดือนละ 4,500 บาท พักอาศัยอยูกับ
แฟนหนุม โดยพักอาศัยมานานรวม 1 ป ผูตายเปนลูกสาวของเจาของอูซอมรถยนตยานบางรัก เปนคน
มีนิสัยเอาแตใจตัวเอง และคอนขางติดเกมงอมแงม กอนเกิดเหตุคืนวันที่ 15 มี.ค. 2554 ไดเกิดอาการ
คลุมคลั่ง คิดวาจะมีคนมาตามอาฆาต ประกอบกับแฟนหนุมที่อยูดวยกันไดออกจากงาน ทําใหผูตาย
ยิ่งเครียด กลัววาแฟนจะหนีกลับไปอยูบาน จึงมีการพูดจาขมขูเร่ือยมา วาหากแฟนหนุมหนีกลับบาน
จะกระโดดตึกฆาตัวตาย แฟนหนุมจึงไดตามพอของหญิงสาวใหมาชวยกันดูแลชวงกลางดึกที่ผานมา 
กระทั่งเมื่อเห็นวาผูตายมีอาการดีข้ึน พอผูตายจึงเดินทางกลับ กอนมาเกิดเหตุการณไมคาดฝนขึ้น 
 เบื้องตนเจาหนาที่สันนิษฐานวา ผูตายนาจะกระโดดตึกลงมาฆาตัวตายเอง โดยมีสาเหตุมา
จากความเครียดสวนตัว ในขณะที่ญาติผูตายไมติดใจสาเหตุการตาย จึงสงศพไปชันสูตรที่นิติเวช 
รพ.ศิริราชตอไป 
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แผนการจัดกจิกรรมที ่ 13 
“ทางเลือกทีดี่” 

ระยะเวลา  150 นาที 

 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อใหสมาชิกสามารถมองหาทางเลือกหลายๆทาง 
 

สื่อ / อุปกรณ  
1. บัตรภาพธนบัตร (แจกใหกลุมละ 1,000,000 บาท) 
2. ตัวอยางบัตรคําชื่อสินคาพรอมราคา (อาจเปลี่ยนแปลงหรือเพิ่มเติมไดตามความ 

เหมาะสม) 
- รถยนต 
- เครื่องนุงหม 
- โทรศัพทมือถอื 
- เครื่องทําน้ําอุน 
- บาน 
- ยารักษาโรค 
- เครื่องเสียง 
- เครื่องดนตรี 
- โทรทัศน 
- แหวนเพชร 
- อาหาร 
- สรอยคอทองคํา 

ฯลฯ 
3. กระดาษเปลา 

 
วิธีดําเนินกจิกรรม 

1. แบงสมาชกิออกเปนกลุม ๆ ละ 4 – 5 คน 
2. แจกบัตรภาพธนบัตรราคาตาง ๆ ใหกลุมละ 1,000,000 บาท 
3. ผูวิจัยชูบัตรคําที่แสดงชื่อสินคาและราคา 
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4. สมาชิกประมูลซ้ือสินคาแตละรายการตามที่ตองการ 
5. ใหสมาชิกแตละกลุมอธิบายเหตุผลของการซื้อสินคานั้น ๆ 
6. ผูวิจัยและสมาชิกรวมกันสรุปเหตุผลของการซื้อสินคา โดยยึดหลักวา “มนุษยมีความ

ตองการเหมือนกัน แตการใหคุณคาของสิ่งที่ตองการนั้นแตกตางกันทั้งนี้ข้ึนอยูกับปจจัยหลาย
อยาง เชน ความจําเปน โอกาส สภาพแวดลอม และอ่ืน ๆ  

7. แจกกระดาษใหทุกกลุม เขียนสิ่งที่สมาชิกภายในกลุมตองการกับใหเพื่อนพิจารณาวาสม
เหตุผลหรือไม 

8. ใหแตละกลุมสงตัวแทนนําสิ่งที่เขียนมารายงานหนาชั้นพรอมกับใหเพื่อนพิจารณาวาสม
เหตุผลหรือไม 

9. ผูวิจัยและสมาชิกรวมกันสรุปความตองการของแตละกลุม ที่นาสนใจและนาจะเกิดขึ้น
ไดอยางสมเหตุผล 

 
การประเมินผล 
 1. สังเกตความสนใจขณะทํากิจกรรม 

2. สังเกตการใชเหตุผลในการเลือกซื้อส่ิงทีต่องการ  
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แผนการจัดกจิกรรมที ่14 
“ถาเปนเราจะทําอยางไร” 

ระยะเวลา 150 นาที 

 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อใหสมาชิกสามารถคิดอยางมีเหตุผลจากขอมูลทีม่ีอยูแลวสรุปเปนประเด็นได 
 

สื่อ / อุปกรณ 
         1.  ใบงาน   “ถาเปนเราจะทาํอยางไร 1” 
         2. ใบงาน   “ถาเปนเราจะทําอยางไร 2” 
 
วิธีดําเนินกจิกรรม 

1. ผูวิจัยแบงสมาชิกออกเปนกลุม ๆ ละ 3-4 คน  พรอมช้ีแจงการทํากิจกรรม 
2. แจกใบงานใหทุกกลุมทาํกิจกรรมตามใบงาน (โดยแตละกลุมจะไดรับใบงานเพยีง1 

เร่ือง) 
3. ใหตัวแทนกลุมแสดงบทบาทสมมตนิําเสนอหนาชัน้ 
4. ผูวิจัยและสมาชิกรวมกันอภิปรายหาขอสรุปเพื่อเปนขอคิดและนําไปใชใน

ชีวิตประจําวัน 
5. จัดแสดงผลการทํากิจกรรม  และใหสมาชิกไดเรียนรูเพิ่มเติม 

 
การประเมินผล 

1.  สังเกตการณรวมกิจกรรมของสมาชกิ 
2.    สังเกตการอภิปรายรวมกันระหวางผูวจิัยและสมาชกิ  
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ถาเปนเราจะทําอยางไร 1 
 
 

คําชี้แจง     ใหพิจารณาสถานการณทีก่ําหนดใหแลวรวมกันอภิปรายหาเหตุผลประกอบการ 
     ตัดสินใจอยางรอบคอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ประเด็นอภิปราย 
 ถาเราเปนใบหมอนเราจะทาํอยางไร  เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
 
 
 

ใบงาน 

ใบหมอนเปนนักเรียนการศึกษานอกระบบโรงเรียน ระดับมัธยมตน  ที่หนาตาดี
และฐานะคอนขางด ี วันหนึ่งใบหมอนเดินไปเขาหองน้าํเพยีงคนเดียว เมื่อทําธุระเสร็จ
แลวกําลงัจะเดินออกจากหองน้าํ ไดมีรุนพี่สองคนมาดงึแขนของใบหมอนให เขาไปใน
หองน้ําอีกครัง้ รุนพี่คนหนึง่บงัคับใหใบหมอนอมควนับุหรี่แลวกลืนลงคอไป  ใบหมอนไม
ยอมทาํจึงถูกรุนพีท่าํราย 
            ถาสมาชิกประสบเหตุการณเชนเดยีวกับใบหมอนจะทําอยาไร 
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ถาเปนเราจะทําอยางไร 2 
 
 

คําชี้แจง     ใหพิจารณาสถานการณทีก่ําหนดใหแลวรวมกันอภิปรายหาเหตุผลประกอบการ 
     ตัดสินใจอยางรอบคอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ประเด็นอภิปราย 
 ถาเราเปนตนไหมเราจะทาํอยางไร  เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
 
 

 

ใบงาน 

   เพื่อนในกลุมของตนไหม ชวนตนไหมใหไปสูบบุหร่ีหลงัโรงเรียน ในตอนเยน็
หลังเลกิเรียน ตนไหมเกิดความกลวัจึงตัดสินใจไมไดวาจะไปหรือไมไป ถาไปกม็ีโอกาส
ติดบุหร่ี เพราะตนไหมรูวาบหุร่ีเปนอนัตรายตอสุขภาพ และอาจนาํไปสูการติดสารเสพติด
อ่ืนๆ ถาไมไปก็เกรงวาเพื่อนจะโกรธ 
           ถาสมาชิกเปนตนไหมจะทาํอยางไร 
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แผนการจัดกจิกรรมที ่ 15 
“มีดีที่เหตุผล” 

ระยะเวลา  180   นาที 
 
วัตถุประสงค  
  1.เพื่อใหสมาชิกสามารถยนืยนัขอสรุปเมื่อมีเหตุผลเพยีงพอได หรือพจิารณาขอสรุปใหม
  เมื่อมีหลกัฐาน หรือขอมูลเพียงพอ  
   
สื่อ อุปกรณ 
 1. กระดาษ 

2. ปากกา 
  

วิธีดําเนินกจิกรรม 
1. แบงสมาชกิออกเปนกลุมยอย กลุมละ 5 – 6 คน แลวใหแตละกลุมเลอืกสีประจํากลุม

ที่ไมซ้ํากัน   
2. ใหสมาชิกแตละกลุมรวมกนัหารายชื่อส่ิงของในโลกนี้ทีม่ีสีตรงกับสีของกลุม ใหมาก

ที่สุดและพิจารณาคัดเลือกใหเหลือเพียง 5 รายชื่อ  
3. ผูวิจัยแจงกติกาใหทุกคนทราบวา ในการนาํเสนอของตวัแทนกลุม จะไดคะแนน 1 

คะแนนตอ 1 รายชื่อ ก็ตอเมื่อสมาชิกของกลุมอ่ืนเหน็ดวย และยอมรับวาสิ่งทีน่ําเสนอมีสีเดียวกบัสี
ของกลุมนัน้ ๆ  

4. ตัวแทนของแตละกลุมออกมาเสนอหนาชัน้เรียน และสมาชิกกลุมอ่ืน ๆ สามารถ
คัดคานได ถามีเพียงกลุมใดกลุมหนึ่ง ไมยอมรับรายชื่อทีน่ําเสนอวามีสีตรงกับสีของกลุม รายชื่อ
นั้นจะไมไดคะแนน 

5. สมาชิกทุกคนชวยกนัอภิปรายถงึความรูสึกที่เกิดขึ้นระหวางการทํากิจกรรม ตลอดจน
สรุปขอคิดที่ไดจากการทํากจิกรรม   
 
การประเมินผล   
  1. สังเกตจากการนําเสนอของตัวแทนกลุม 
  2. สังเกตจากการอภิปรายถึงความรูสึกและขอคิดที่ไดจากการทํากิจกรรม 
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ภาคผนวก ง 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
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แบบสัมภาษณ 
เพื่อวิเคราะหความตองการในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรยีนเพื่อเสริมสราง

การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

1. ทานคิดวาเดก็และเยาวชนในศูนยฝกและอบรมของทานมีปญหาในการคิดอยางมี
วิจารณญาณหรือไม อยางไร 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………............................................................................... 
 
2. ทางศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนของทานไดมนีโยบายในการแกไขปญหาเรื่องการคิด

อยางมีวิจารณญาณสําหรบัเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมหรือไม อยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………............................................................................... 

 
3. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนของทานตองการใหมกีารจัดกิจกรรมเพื่อเปนการเสริมสราง

การคิดอยางมวีิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนหรือไม อยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………............................................................................... 
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4. ลักษณะของกจิกรรมที่ตองการจัดเพื่อเปนการเสริมสรางการคิดอยางมวีิจารณญาณสําหรับ

เด็กและเยาวชนควรเปนรูปแบบใด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………............................................................................... 

 
5. เครื่องมือทีท่านคิดวาเหมาะสมกับการจัดกิจกรรมเพื่อเปนการเสริมสรางการคิดอยางมี

วิจารณญาณสําหรับเด็กและเยาวชนในศนูยฝกและอบรมควรเปนอยางไร (ส่ือ อุปกรณ  
วิธีการ  การประเมิน ฯลฯ) 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 
6. ระยะเวลาทีเ่หมาะสมในการจัดกิจกรรม 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
(Cornell Critical Thinking Test Level X) 

 
การสํารวจในดาวเสาร 

 

เมื่อ 2 ปกอน ประเทศไทยไดมีการสงทีมสํารวจอวกาศทีมที่ 1 ข้ึนไปสํารวจดาวเสาร แต
หลังจากขึ้นไปสํารวจไมนานก็ไมไดรับการติดตอกลับจากทีมสํารวจที่ 1 อีกเลย ในกลางเดือน มิ.ย. 
ของป พ.ศ.3011 รัฐบาลไทยจึงไดสงทีมสํารวจที่ 2 ข้ึนไปตรวจสอบวาเกิดอะไรขึ้นกับทีมสํารวจที่ 1  

 ในแบบทดสอบนี้คุณจะไดรับรายงานขอมูลจากทีมสํารวจของคุณ และจะถูกตั้งคําถามที่
คณุตองพิจารณาวา ขอมูลนั้นเปนจริงหรือไม โดยคําถามมีทั้งหมด 4 ตอน ใน 2 ตอนแรกเมื่อตอบ
คําถามแลวไมกลับไปพิจารณาอีกครั้ง ถาคุณไมรูวาจะตอบอะไรจริงๆ ใหเวนวางเอาไว 

 
ตอนที่ 1 

เกิดอะไรขึ้นกบัทีมสํารวจที ่1  

งานแรกที่คุณจะตองทาํคือ หาคําตอบวาเกิดอะไรขึ้นกับทีมสํารวจทมีที่ 1 ทีมของคณุลง
จอดบนดาวเสาร และพบกระทอมที่ทาํดวยเหลก็ทีท่ีมที่ 1 สรางขึ้น เมือ่มองจากภายนอกบริเวณ
กระทอมดูคอนขางด ีอากาศที่นี่สบายดี เหมือนที่ภาคเหนือบานเรา 

 คุณและเจาหนาที่อนามัยคอืคนแรกที่ไปถึงกระทอมนัน้ คุณรองเรียกและเคาะประตูแตไม
มีคนตอบกลับ เจาหนาที่อนามัยคาดวาทมีที่ 1 นาจะตายทัง้หมดแลว คุณพยายามที่จะหาคาํตอบ
วาจริงตามที่เจาหนาที่อนามัยบอกหรือไม 

 ใหตอบคําถาม ก,ข หรือ ค เมื่อคุณอานขอมูลที่คุณพบและพิจารณาวาขอมูลนั้น เปน
อยางไร โดยใหตอบ 

ก. ถาขอมูลนัน้สนับสนนุความคิดของเจาหนาที่อนามยัวา ทีม 1 ตายหมดแลว 
ข. ถาขอมูลตรงขามกับความคดิของเจาหนาที่อนามัยวา ทมี 1 ตายหมดแลว 
ค. ถาขอมูลที่ไดไมเกี่ยวของ 
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ตัวอยางขอ 1 คุณไปถึงกระทอม เหน็วา ของทุกอยางมฝุีนปกคลุมเตม็ไปหมด 
ตอบ  ขอนีน้าจะตอบ ก. เพราะมีความเปนไปไดตามที่เจาหนาที่อนามัยบอกวาตายหมด 
เพราะถายงัไมตาย นาจะกลบัมาทีก่ระทอมและไมนาจะมีฝุนมากอยางนี ้
 
ตัวอยางขอ 2 สมาชิกบางคนในทีมที ่2 ของคุณพบยานบินของทีมที ่1 อยูใกลๆ  
ตอบ  ขอนีน้าจะตอบ ค. เพราะขอมูลนี้ไมไดชวยในการตัดสินใจวาเจาหนาที่อนามยัพูดถูก
หรือไม เพราะยานบินจอดอยู แตทีมที่ 1 อาจจะเดนิสํารวจอยูก็ได 
 
 
3. มีกระทอมอยู 10 หลัง คุณเขาไปยังหลังที่ 2 และก็พบวามีฝุนปกคลุมทุกสิ่งทุกอยางเหมือน
หลังแรก  

4. คุณเขาไปยังกระทอมหลังที่ 3 พบวาไมมีฝุนบนเตาเลย  
5. คุณพบที่เปดกระปองขางๆ เตาในบานหลังที่ 3  
6. ในบานหลังที่ 3 คุณพบสมุดบันทึกของสมาชิกคนหนึ่งของทีมที่ 1 เขียนโดย คุณสมหวัง 
วันที่ลาสุดที่เขียน คือ วันที่ 2 กรกฎาคม 3009 หรือ 1 เดือนหลังจากการมาถึงดาวนี้   

7. คุณพบวาเตียงนอน 2 หลัง ในบานหลังที่ 3 มีฝุนหนา   
8. คุณอานบันทึกหนาแรกของสมหวัง วันที่ 2 มิถุนายน 3009 เขียนวา “วันนี้เราไดมาถึงดาว
แลวหลังจากผานการเดินทางอันเหน็ดเหนื่อย” เราสรางกระทอมใกลกับบริเวณที่ยานบิน
เราลงจอด   

9. คุณอานบันทึกหนาที่ 2 ของสมหวัง เขียนไววันที่ 3 มิ.ย. 3009 เขียนวา “ที่นี่มีอาหารและ
เสบียงเปนจํานวนมาก ทั้ง เปด กระรอก และกวางและสามารถจับไดโดยงายดวย”   

10. คุณอานบันทึกหนาที่ 3 ของสมหวัง เขียนวันที่ 4 มิ.ย. 3009 “น้ําจากลําธารใกลๆนี้ ถูก
ตรวจสอบโดยเจาหนาที่อนามัยแลววาสามารถดื่มไดอยางปลอดภัย แตเรายังไมกลาดื่ม 
เราจะลองใหหนูตะเภาที่ซื้อมาจากโลกดื่มกอน”   

11. คุณอานบันทึกหนาสุดทายของสมหวังเขียนวันที่ 2 ก.ค. 3009 เขียนวา “ฉันกําลังปวยและ
หมดแรงลงเรื่อยๆ และสามารถทนอยูไดอีกไมนาน”   

12.ทายสุดของบันทึก เขียนดวยลายมือที่ส่ันเทาวา “ฉันกําลังจะตายแลว”   
13. เจาหนาที่อนามัย เขาตรวจสอบกระทอมแตละหลัง พบวา แตละหลังก็มีฝุนปกคลุมอยูทั่ว   
14. คุณตรวจสอบบาน 3 หลังแรก พบวา ผาหมและผาปูที่นอนถูกเอาออกจากเตียงและนําไป
พับอยางเรียบรอยในตูเสื้อผา   
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15. เจาหนาที่อนามัย ก็รายงานตรงกันกับบาน 3 หลังแรกวา บานที่เหลือมีผาหมและผาปูที่
นอนถูกพับอยางเรียบรอยแลวนําไปไวในตูเสื้อผา   

16. คุณสังเกตเห็นหลุมฝงศพของสมหวัง ขางหลังกระทอมมีปายที่หลุมฝงศพเขียนวา “เขา
ตายอยางสมเกียรติ”  

17. รถบรรทุกของทีมสํารวจทีมแรกหายไป   
18. ในกระทอมหลังที่ 10 คุณพบกระดาษโนตลงวันที่ 15 มี.ค. 3011 เขียนไววา “ถามีคนมา

ตามหาเราละก็ เราใชรถบรรทุกออกไปสํารวจขางนอก เราวางแผนที่จะไปในทิศที่ดวง
อาทิตยข้ึน” ลงชื่อ กัปตัน โชคชัย หัวหนาทีมสํารวจทีม 1   

19. คุณเห็นขอความดานลางของโนตใบนั้น เขียนวา  “ปล. เราวางแผนที่จะกลับมาภายใน 1 
สัปดาห”   

20. สมาชิก 8 คนในทีมของคุณขับรถไปตามทางที่ดวงอาทิตยข้ึน ขับไปได 20 ไมลก็พบรถของ
ทีมที่ 1 จอดอยูขางๆ ลําธาร แตไมมีใครอยูในรถเลย   

21. คุณพบกระดาษโนตในรถเขียนวา “เครื่องยนตเสีย เราวางแผนวาจะเดินไปตามลําธาร 
บางทีอาจจะเจอแมน้ําขางหนาก็ได ลงชื่อ กัปตัน โชคชัย”   

22. สมาชิกคนหนึ่งในทีมที่ 2 เปนชางเครื่องยนต เขาไปตรวจสอบพบวา เครื่องยนตของทีมที่ 
1 ที่จอดทิ้งไวขัดของจริง   

23. คุณสังเกตเห็นวายางลอหนาแบน   
24. คุณเริ่มขับรถไปตามลําธาร ตามทิศทาง ของทีมที่ 1 ทางที่ขับไปนั้นราบเรียบดีมาก 

หลังจากขับไปได 10 นาที คุณก็เห็นควันลอยอยูดานหนา เทาที่คุณรูมา ที่นี่ไมมีภูเขาไฟ 
ไมนาจะมีควันไฟ   

25. คุณขับไปเร่ือยๆ แตทางเริ่มชันเกินกวาที่จะขับรถได ดังนั้นทั้ง 8 คน จึงใชวิธีเดินเทาตอไป
ยังกลุมควันดังกลาว   
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ตอนที่ 2 
 
 เริ่มมืดแลว ดังนั้นทีมของคุณจึงหยุดพักคางแรม และเริ่มออกเดินทางตอในตอน
เชา หลังจากเดินตอไปอีกเปนชั่วโมง คุณก็พบหมูบานที่บานแตละหลังทําดวยหินโดย
บังเอิญ ไมมีคนอยูในหมูบานเลย ในฐานะที่คุณเปนหัวหนาทีมสํารวจ คุณจะไดรับ
รายงานขอมูลตางๆ จากสมาชิกคนอื่นๆ ตอไปนี้จะเปนขอมูลที่ใหคุณตัดสินใจวา
ขอมูลไหนนาเชื่อถือกวากัน 
เลือกตอบขอ ก ถา ก ใหขอมูลนาเชื่อถือ  
เลือกตอบขอ ข ถา ข ใหขอมูลที่นาเชือ่ถือกวา  
เลือกตอบขอ ค ถาขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากัน 
 
ตัวอยาง ขอ 26 
ก. ชางเครื่องตรวจสอบน้ําและรายงานวา น้าํปลอดภัยดื่มได 

ข. เจาหนาที่อนามัยพูดวา “ยังบอกไมไดวาน้าํปลอดภัยสําหรับด่ืมหรือไม” 

ค. ขอ ก และ ข นาเชื่อถือพอกนั 

 
 
ขอที่ถูกตองคือ ตอบ ข. เพราะเจาหนาที่อนามัยนาจะมีความรูเร่ืองความปลอดภัยของน้ํา
มากกวาชางเครื่องยนต 
 

27. ก. เจาหนาที่อนามัย บอกวา น้ําปลอดภัยดื่มได 
      ข. สมาชิกในทีมที่เปนทหารบอกวา น้ําไมปลอดภัยที่จะดื่ม 
      ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากัน 
 
28. ก. ชางเครื่องยนตบอกวา น้ําดูสะอาดดี 
      ข. เจาหนาที่อนามัย บอกหลังจากทดสอบวาน้ําปลอดภัยดื่มได  
      ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากัน 
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29. ก. ทหารคนหนึ่งมองไปที่ควันที่เขาเห็นอยู หางออกไปแค 100 หลา หลังกระทอมหินหลังใหญ
ที่สุด เขาบอกวา ควันมาจากไฟที่หางออกไป 100 หลา 
     ข. ทหารอีกคนหนึ่ง ผูซึ่งอยูหลังกระทอมหินหลังใหญที่สุดนั้น บอกวา “ไมใช” “ไฟอยูไกลกวา
นั้น” 
     ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากัน 
 
30. ก. ชางเครื่องวิ่งรอบกระทอมหินอยางรวดเร็ว 1 รอบ ไดยินเสียงในกระทอมหลังที่อยูใกลที่สุด 
เขา  
 จึงรายงานวา “ตองมีคนอยูในกระทอมแนๆ” 
      ข. เจาหนาที่อนามัยที่อยูในกระทอมหลังที่ใกลที่สุด รายงานมาเมื่อไมกี่นาทีนี้วา “”ไมมีใครอยู
ในบาน” 
      ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากัน 
 
31. ก. หลังจากตรวจสอบกระทอมหลังที่ใกลที่สุด เจาหนาที่อนามัย บอกวา “ทีมสํารวจแรกเปน
ผูสราง 
กระทอมนั้น” 
     ข. นักมานุษยวิทยา (ผูที่ศึกษาเกี่ยวกับชนชาติ และเผาของมนุษย) ไดตรวจสอบกระทอมหิน
หลัง นั้นดวย ไดกลาววา “ทีมที่ 1 อาจจะไมไดเปนผูสรางกระทอม” 
      ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากัน 
 
 หลังจากนั้นคุณพาทีมของคุณขึ้นไปยังยอดเขาที่อยูดานหลังของกระทอมหินหลัง
ใหญที่สุด เพื่อที่คุณจะสามารถเห็นควันวามาจากไหน ในระหวางนั้น คุณมองเห็นบางสิ่ง
เคลื่อนไหวได ในระยะไกล มีสิ่งมีชีวิต 40 คน อยูรวมกันรอบๆ กองไฟ 

 กัปตันของคุณเสนอใหรางวัลแกผูที่เห็นทีมที่เราตามหาอยูเปนคนแรก คุณก็
ตองการไดรับรางวัลนั้นเชนกัน แตในขณะเดียวกันก็ตองระวังอยาใหพวกเขาเห็นเรา
เพราะอาจไดรับอันตราย ในกลุมของคุณมีกลองสองทางไกล 2 ตัว ที่จะนํามาเพื่อสองดู
สิ่งมีชีวิตนั้น 
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32. ก. ชางเครื่องมองผานกลองและบอกวา “ส่ิงนั้นมีผิวสีแทน(น้ําตาล) มีขนเปนจุดๆ” 
     ข. นักมานุษยวิทยา มองผานกลองและบอกวา “เขาไมมีขนเปนจุดๆ แตเขาสวมใสชุดขนสัตว”  
      ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากัน 
 
33. ก. ชางเครื่องบอกวา “ฉันคิดวามีทั้งหมด 40 คน” 
      ข. นักมานุษยวิทยา บอกวา “ไม ฉันคิดวามีเพียง 37 คน” 
      ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากัน 
 
 34. ก. นักมานุษยวิทยา บอกอยางตื่นเตนวา “นั่นกัปตัน โชคชัย อยูทางซายของพวกเขา” 
       ข. จากนั้น ชางเครื่องบอกวา “นั่น สิบเอกสมหวังนี่ ยืนอยูทางขวา” 
       ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากัน 
 
35. ก. ทหารคนหนึ่งขอยืมกลองจากนักมานุษยวิทยามาดูมั่ง บอกวา ใชเลย นั่นสิบเอกสมหวัง อยู
ทางขวา 
     ข. ในขณะเดียวกัน เจาหนาที่อนามัยขอยืมกลองจากชางเครื่องมาดู บอกวา นั่นคือ กัปตัน โชค
ชัย ยืนอยูทางขวา 
     ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากัน 
 
36. ก. เจาหนาที่อนามัยมองผานกลอง บอกวา “คนทางซายไมใชกัปตัน โชคชัย” 
      ข. นักมานุษยวิทยา ตอบวา ใช คนทางซายคือกัปตัน 
      ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากัน 
 จากนั้น คนที่อยูทางซายเดินเขาไปในกลุม และมีอีกคนหนึ่งเดินมาแทนที่ 
 
37.ก. เจาหนาที่อนามัย บอกวา “คนที่มาแทนนั้น ไมใชสมาชิกของนักสํารวจทีมแรก” 
     ข. นักมานุษยวิทยา เห็นดวย 
    ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากัน 
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38.ก. นักมานุษยวิทยา พูดตอวา “ดูนั่น กัปตันโชคชัยหันหนามาทางเรา เปนคนๆเดียวกับคนที่ฉัน
บอกวาคือ   กัปตันโชคชัยตอนแรก” 
     ข. เจาหนาที่อนามัย บอกวา “ใช นั่นกัปตันหันหนามาทางเรา แตเขาไมใชคนที่เคยอยูทางซาย 
คนๆนั้นตอนนี้นั่งหันหลังใหเราอยู” 
     ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากัน 
 คุณขอใหพวกเขาชวยนับจํานวนคนทั้งหมดในกลุม เพื่อใหคุณสามารถรายงานตัว
เลขที่แนนอนได 
 
39.ก. เจาหนาที่อนามัยที่มีทักษะในการนับจากการใชกลองจุลทรรศน เพื่อนับวัตถุเล็กๆ มากอน
เขา รายงานวา “มีทั้งหมด 39 คน โดยการใชกลองโทรทัศน 
     ข. ทหารนายหนึ่งบอกวา “ไมใช มีแค 38 คน จากการสองดวยกลองสองทางไกล” 
     ค. ขอ ก และ ค มีความนาเชื่อถือเทากัน 
 
40.ก. ชางเครื่องใชกลองสองทางไกลของเขาและนับจํานวน “ใชแลว มีคนทั้งหมด 39 คน” 
     ข. ทหารคนเดิมยังคงบอกวา “มีแค 38 คน” 
     ค. ขอ ก และ ค มีความนาเชื่อถือเทากัน 
 
 ผูคนที่อยูรอบกองไฟลุกขึ้น และเดินออกจากกองไฟไปยังหมูบาน คุณรีบนําทีม
ของคุณขยับเขาไปใกลมากขึ้น และสามารถเห็นไดอยางชัดเจน คุณตองการทราบวาคน
ในหมูบานนั้นเปนมิตรหรือไม ทีมสํารวจที่ 1 ถูกจับหรือไม และเหลืออยูอีกกี่คน ชาง
เครื่องเปนผูจดบันทึกในสิ่งที่แตละคนพูด 
 
41.ก. ทหารคนหนึ่งนับจํานวนคนที่เคลื่อนยายไปมาในหมูบาน เขารายงานวา “มีเพียง 32 คนที่
กลับมาจากกองไฟ” 
    ข. ทหารอีกคนหนึ่งบอกวา “คุณจะตองนับพลาดไป 2 คนแนๆ ฉันนับได 34 และนับแบบเรียง
แถวทีละคนดวย” 
    ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากัน 
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42.ก. นักมานุษยวิทยา รายงานวา “มีอยูคนหนึ่งสวมหมวกสีเขียวตอนเขาเดินกลับมา แตเขาไมได
เดินกลับมาคนเดียว ฉันดูอยางละเอียดตอนที่เขาเดินผานกระทอมหลังใหญ” 
     ข. เจาหนาที่อนามัย บอกวา “มี 2 คนที่ใสหมวกสีเขียว คร้ังแรกฉันเห็นอยูทางดานซาย ตอมา
เห็นอยูทางขวา” 
      ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากัน 
 
43.ก. ทหารคนหนึ่ง บอกวา “มีอยู 5 คร้ัง เมื่อนาทีที่แลวที่คนที่ไมใสหมวกสีเขียวพูดกับอีกคนหนึ่ง 
และชี้นิ้ว ทันใดนั้น คนๆนั้นก็วิ่งไปตามที่เขาชี้” 
     ข. ทหารอีกคนหนึ่ง กลาวเสริมวา เขาตองเปนหัวหนาแนๆ เลย 
     ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากัน 
 
44.ก. “ดูนั่นซิ” “กัปตันโชคชัยกับนักสํารวจอีก 2 คน กําลังเดินไปหาคนที่ใสหมวกสีเขียว ที่กําลังชี้
นิ้วไปที่กระทอมหลังใหญ” “คนที่ใสหมวกสีเขียวกําลังสั่งใหพวกเขาเขาไปในกระทอม” นักมนุษย
พูด 
    ข. ยังมี จา เอก และพวกอีกคน ก็ถูกสั่งใหเขาไปในกระทอมดวย นักมนุษยกลาวเพิ่ม 
    ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากัน 
 
45.ก. ยังมีกลุมนักสํารวจ อีก 2 – 3 กลุม ที่เขาไปในกระทอม เจาหนาที่อนามัยถามชางเครื่องที่
กําลังบันทึกอยูวา “คุณคิดวาตอนนี้มีคนเขาไปขางในกี่คน ตามที่ฉันบอกคุณไป ฉันคิดวานาจะ 13 
คน” 
     ข. ชางเครื่องตอบวา “ตามที่ฉันบันทึกไวมี 14 คน” 
     ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากัน 
 
46.ก. นักมานุษยวิทยา กลาววา “คนที่สวมหมวกสีเขียวกําลังตรงไปที่กระทอมพรอมพวกอีก 3 
คน” 
     ข. เจาหนาที่อนามัยกลาววา “ดูนั่น มีอีกคนสวมหมวกสีเขียว อยางนั้นแสดงวา คนที่ใสหมวก
เขียวคนแรกไมไดเปนหัวหนา เพราะมีใสหมวกเขียว 2 คน ลองเช็คจํานวนคนที่เขาไปในกระทอม
หนอย” 
     ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากัน 
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47.ก. นักมานุษยวิทยา พยายามบอกลักษณะของคนที่เขาไปขางในวาเปนแบบไหน และเขากลาว
วา “ผมเห็นคนที่เขาไปในกระทอม 18 คน” 
     ข. ชางเครื่องไมเห็นดวย พูดวา ตามที่ผมบันทึกที่คุณบอกมา ผมบันทึกไดแค 17 คน 
     ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากัน 
 
48.ก. นักมนุษยวิทยาพิจารณากระทอมหลังใหญแลวบอกวา “คุณเห็น 2 คนนั้นไม” บางที่เขา
อาจจะเปน รปภ.ของนักสํารวจก็ได โอ ดูนั่น!! เคลื่อนไหวแลว มีคนกําลังเดินไปหยุดที่ประตู หาง
จากประตู 15 ฟุต และมีอีกคนที่ยืนอยูขางประตูเดินตรงมาที่เขา 
    ข. เจาหนาที่อนามัย กลาววา “ใช ฉันเห็นเขาเดินอยู 10 รอบแลว ที่คุณใหขอมูลมายังผิด คนที่
อยูขางประตูเดินออกไปกอนที่ อีกคนจะเดินเขาไปหา” 
      ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากัน 
 
49.ก. ชางเครื่องที่ก็กําลังดูอยูเหมือนกัน พูดวา “ฉันคิดวา เจาหนาที่อนามัยพูดถูกนะ” 
     ข. นักมนุษยวิทยาพูดวา “ฉันคิดวาเคานับผิด” 
     ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากัน 
 
50.ก. ทหารคนหนึ่ง บอกวา “โอ ลองดูที่ชายตัวสูงนั่นสิ เคาเดินแปลกๆ นะ เคาเดินแบบวาแขน
ซายสูงขึ้นเกือบถึงไหลขวา กอนที่เทาซายจะแตะถึงพื้น” 
     ข. ทหารอีกคนหนึ่งตอบวา “มันแปลกจริงๆ ฉันสังเกตเขามาประมาณ 5 นาทีแลว แตคุณพูด
กลับกัน เขาบอกวาแขนซายสูงขึ้นเกือบถึงไหลขวา หลังจากที่เทาซายแตะพื้น” 
      ค. ขอ ก และ ข มีความนาเชื่อถือเทากัน 
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ตอนที่ 3 
 คุณพยายามที่จะตัดสินวา ชาวบานในหมูบานที่เห็นนั้น เปนมิตรหรือไม ถาไม
เปนมิตรก็อาจจะตองเขาไปชวยเหลือนักสํารวจ 
 ในแตละคําถามในตอนนี้ คุณตองตัดสนิวาอะไรจะเปนผลที่ตามมาจากการให
ขอมูลในแตละขอ สมมุติวาขอมลูในแตละขอที่ใหมานั้นเปนความจริง ลองพิจารณาวา
ขอมูลอ่ืนๆ ในขอ ก,ข หรอื ค นาจะเปนจริงตามขอมูลนั้น คุณอาจเวนไวถาไมรูวาตอบ
ขอใดในตอนที่ 3 นี้ คุณสามารถยอนไปดูคําถามอกีครั้งได หลังจากผานมาแลว 
 
ตัวอยางขอ 51  ชางเครื่อง กลาววา “ถาสิ่งมีชีวิตนั้นเปนคนจากโลกแลว พวกเขาจะตอนรับพวก
เราและแนนอนเลยวา เคานาจะเปนคนจากโลกเรา” 
 ก. ส่ิงมีชวีิตเหลานี ้จะไมตอนรับเรา 
 ข. ส่ิงมีชีวิตเหลานี ้ไมไดมาจากโลก 
 ค. ส่ิงมีชีวิตนี ้จะตอนรับพวกเรา 
 ถาขอมูลที่ใหมาตามที่ชางเครื่องบอกนัน้เปนความจริง ขอที่ถูกตองคอื ค เพราะชางเครื่อง
บอกแลววาเขาเปนคนจากโลกแนนอน  
 
 
แตละขอตอจากนี้มีคําตอบที่ถูกตองเพียง 1 ขอ คือ ก,ข หรือ ค เทานั้น 
 
52. ถาส่ิงมีชวีติเหลานั้นมาจากโลกแลว ยานบนิอีกลาํหนึ่งตองลงจอดที่ดาวเสารส่ิงมีชีวิตเหลานี้ 
จะตองมาจากโลกอยางแนนอน 
 ก. ยานบินอกีลําลงจอดที่ดาวเสาร 
 ข. ส่ิงมีชีวิตเหลานี ้ไมไดมาจากโลก 
 ค. ยานบนิไมไดจอดที่ดาวเสาร 
 
53. ถาส่ิงมีชวีติเหลานี้มาจากโลกแลว ยานบินอกีลําหนึง่ตองลงจอดทีด่าวเสารแตไมมียานบนิลํา
อ่ืนใดอีกที่ลงจอดบนเสาร 
 ก. ยานบินอกีลําลงจอดบนดาวเสาร 
 ข. ส่ิงมีชีวิตนี้ไมไดมาจากโลก 
 ค. ส่ิงมีชีวิตนี ้มาทีน่ี่ดวยกรณีอ่ืนๆ 
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54. “เมื่อไหรก็ตามที่มียามรักษาความปลอดภัย กลุมคนเหลานั้นจะไมเปนมิตร” “ผูหญิงสองคน
นั้นเปนยามรักษาความปลอดภัย” 
 ก. กลุมคนเหลานั้น เปนมิตร 
 ข. กลุมคนเหลานั้น ไมเปนมิตร 
 ค. ถากลุมคนเหลานั้น ไมเปนมิตรแลว เราจะตองระวังตัวอยางมาก 
 
55. คนบนโลกทุกคน พูดได  / เขาเหลานั้นเปนคนจากโลกแลว 
 ก. เขาสามารถพูดได 
 ข. เขาไมสามารถพูดได 
 ค. ถาคนเหลานั้นพูดได แสดงวา เปนคนจากโลก 
 
56. ถากลุมของสิ่งมีชีวิตเหลานี้ ถูกตอนรับดวยทาทางที่เปนมิตรเขาจะเปนมิตร / 
กลุมส่ิงมีชีวิตไมเปนมิตรกับนักสํารวจ 

ก. นักสํารวจ ตอบรับพวกเขาดวยทาทางที่เปนมิตร 
ข. นักสํารวจตอบรับพวกเขาดวยทาทางที่ไมเปนมิตร 
ค. กลุมส่ิงมีชีวิตนี้ เปนพวกไมเปนมิตรตั้งแตแรกแลว 

 
57. ถามีใครเดินทางมาที่ดาวดวงนี้ จะตองเปนขาวในหนังสือพิมพบนโลกมนุษย / 
ไมมีขาวการลงจอดยานที่ดาวเสารอ่ืนใด นอกจากยานของนักสํารวจ 

ก. ถาหนังสือพิมพลงขาวการลงจอดแสดงวา มีการลงจอดของยานจริง 
ข. กลุมส่ิงมีชีวิตนี้มาจากโลก 
ค. กลุมส่ิงมีชีวิตนี้ไมไดมาจากโลก 

 
58. ถากลุมส่ิงมีชีวิตเปนพวกไมเปนมิตรกับคนภายนอก เขาจะทําใหนักสํารวจอดอาหาร 
/นักสํารวจไมไดถูกอดอาหาร 

ก. นักสํารวจของเราเปนมิตรมากๆ 
ข. กลุมส่ิงมีชีวิตนั้น ไมเปนมิตรตอนักสํารวจ 
ค. กลุมส่ิงมีชีวิตนั้นไมถึงขั้นไมเปนมิตรตอนักสํารวจของเรา 
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59. “กลุมนี้เปนมิตรกับนักสํารวจของเรา/ ปกติถากลุมหนึ่งเปนมิตรตอส่ิงมีชีวิตอีกกลุมหนึ่ง เขาจะ
ไมจับสมาชิกกลุมนั้นเปนนักโทษ” 
 ก. นักสํารวจของเรา ไมถูกจับกุมเปนนักโทษ 
 ข. นักสํารวจถูกจับเปนนักโทษ 
 ค. กลุมที่ไมเปนมิตรพยายามจับอีกกลุมหนึ่งเปนนักโทษ 
 
60. มีการรายงานขาว เกี่ยวกับการลงจอดบนดาวดาวเสาร เพียง 2 คร้ัง คือครั้งที่ทีมสํารวจที่ 1 
และ 2 ลงจอด/ การลงจอดยานของคนจากโลกบนดาวดวงไหนก็ตามจะถูกรายงานในหนา
หนังสือพิมพ 
 ก. กลุมส่ิงมีชีวิตนั้น ไมไดมาจากโลก 
 ข. กลุมส่ิงมีชีวิตนั้นมาจากโลก 
 ค. หนังสือพิมพไมเคยรายงานผิดพลาด 
 
61. ถากลุมคนเหลานี้เปนมิตรกับกลุมคนอีกกลุมหนึ่ง เขาจะไมจับอีกกลุมหนึ่งใหเปนนักโทษ / 
กลุมคนที่ไมถูกจับนั้นจะออกไปทํางานในตอนกลางวัน / นักสํารวจของเราไมไดออกไปทํางาน 
 ก. กลุมส่ิงมีชีวิตนั้น เปนมิตรกับทีมสํารวจ 
 ข. กลุมคนเหลานั้นพยายามที่จะจับคนอ่ืนๆ ไมวาใครก็ตามเขาคุก 
 ค. กลุมคนเหลานั้นไมเปนมิตรกับทีมสํารวจของเรา 
 
62. “ดูนั่นสิ มีคนในทีมสํารวจปนหนาตางออกมาและวิ่งหนีออกมา แตเขาตองหยุดวิ่งและเอายก
มือไวที่ศีรษะเมื่อถูกทหารเล็งปนไปที่เขาและพูดดาทอ” / ผูที่เปนมิตรนาจะอนุญาตใหทีมสํารวจ
ออกจากกระทอมได 
 ก. กลุมที่ไมเปนมิตรจับทีมสํารวจเขาคุก 
 ข. กลุมคนเหลานี้ดูแลทีมสํารวจอยางดี 
 ค. กลุมคนเหลานี้ไมเปนมิตร 
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63. “ถาเราสามารถพูดกับทีมสํารวจที่ 1 ได เราจะทราบวากลุมคนเหลานั้นเปนมิตรหรือไม?” / เรา
สามารถบอกใหทีมที่ 1 โดยการแอบยองมาดานหลังกระทอมได ตอนที่ยามไมไดอยูตรงนั้น 
 ก. เราสามารถรูวา กลุมคนเหลานั้นเปนมิตรหรือไม 
 ข. เราไมสามารถรูวา กลุมคนเหลานั้นเปนมิตรหรือไม 
 ค. เราไมสามารถยองไปดานหลังกระทอมได ถายามดูแลพื้นที่อยางแข็งขัน 
 
64. “ถาพวกเขามาจากโลกมนุษย เขาจะถูกฝกฝนมาอยางดี / ถาเขาถูกฝกฝนมาอยางดี เขาตอง
รูสึกประหลาดใจ เขาตองมาจากโลกอยางแนนอน” 
 ก. เขาไมไดถูกฝกมาอยางดี 
 ข. พวกเขามาดวยสันติ 
 ค. เราตองทําใหเขาประหลาดใจ 
 
65. ถาเราโจมตีพวกเขา เราอาจฆาพวกเขาและเราก็จะไมไดขอมูลเกี่ยวกับดาวดวงนี้ / เราตองไม
สูญเสียขอมูลใดๆ เกี่ยวกับดาวดาวเสารนี้ 
 ก. เราตองโจมตีเขา 
 ข. เราตองฆาพวกเขา 
 ค. เราตองไมโจมตีเขา 
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ตอนที่ 4 
 รายงานกลับและการตัดสินใจเพื่อดําเนินการ 
 
 หลังจากเฝามองหมูบานนั้นเปนชั่วโมงแลว คุณก็พาทีมกลับไปที่พักเดิมของคุณ 
คุณสั่งให จาชวลิต ใหรายงานเหตุการณทั้งหมดใหกัปตันฟง (กัปตันไมไดไปดวย) 
 ในการรายงาน จาชวลิต เขาใหขอมูลแบบคิดเอาเอง สรุปเอาโดยไมไดถามใคร 
หนาที่ของคุณคือ เลือกขอมูลที่คิดวาเขานาจะทึกทักเอาเอง 
 
 
ตัวอยางขอที ่66  “นักสํารวจหนีออกมาไมได เพราะพวกเขาพงักาํแพงหนิออกมาไมได” ในทีน่ี้
ขอมูลอะไรที่ทกึทักเอาเอง 
 ก. นักสาํรวจ กระโดดหนีออกทางประตูได 
 ข. ยามรักษาความปลอดภยัเฝาดูอยูตลอด 
 ค. มีทางที่สามารถจะหนีไดหลายทาง ยกเวนทางกาํแพงหนิ เพราะมนัเปนไปไมได 
ขอนี้ตอบขอ ค 
 
67. เพราะวานักสํารวจถูกจับติดคุก พวกเราจึงคุยกับเขาไมได ถาเราเขาไปเราจะถูกจับ  ขอมูล
อะไรที่เขาทึกทักเอาเอง 
 ก. ตามปกติ นักโทษไมไดรับอนุญาตใหพูดกับใครอยูแลว ถารปภ.ไมอนุญาต 
 ข. ตามปกติ ถาเราพูดกับใครในเรื่องหนึ่ง เขาจะเลาเรื่องนั้นตอ 
 ค. ตามปกติ ถาเราพูดกับใครในเรื่องหนึ่ง เขาจะไมเลาตอ 
 
68. “ถาเราพูดกับพวกเขา (คนบนดาว) อยางมีเหตุมีผล เขาจะปลอยเพื่อนของเรา” อยางไรก็ตาม 
พวกเขาเหลานั้นเปนคน และการปลอยเพื่อนของเรานั้นก็เปนเรื่องของมนุษยธรรม ขอมลูอะไรทีเ่ขา
ทึกทักเอาเอง  
 ก. เพื่อนคุณพูดกับมนุษยอยางมีเหตุมีผล , พวกเขาจะประพฤติตัวอยางมีมนุษยธรรม 
 ข. อะไรก็ตามที่มนุษยทํามักมีเจตนาที่จะชวยเหลือผูคน 
 ค. คณุตองพูดกับมนุษยอยางมีเหตุมีผล เพื่อใหพวกเขาทําตามที่ตองการ 
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69. “คนที่สวมหมวกสีเขียวทั้ง 2 คน เปนผูหญิง ฉันรูเพราะฉันเห็นวาผมของเธอยาว ตอนที่เธอ
ถอดหมวก”  ขอมูลอะไรที่เขาทึกทักเอาเอง 
 ก. ผูหญิงตองมีผมยาว 
 ข. ผูหญิงเทานั้นที่มีผมยาว 
 ค. คนที่สวมหมวกสีเขียวนาจะเปนผูหญิง 
 
70. “เพราะประมาณครึ่งหนึ่งของชาวบานทั้งหมด ไวผมส้ัน ฉันคิดวาอยางนอยครึ่งหนึ่งเปนผูชาย”  
ขอมูลอะไรที่เขาทึกทักเอาเอง 
 ก. ชาวบานครึ่งหนึ่งเปนผูหญิง 
 ข. ผูชายทุกคนมีผมส้ัน 
 ค. ผูชายเทานั้นที่มีผมส้ัน 
 
71. ถาอยางนอยคร่ึงหนึ่งของชาวบานเปนผูชายแลว ถามีการตอสูกันเราจะตองตอสูกับคนอยาง
นอยครึ่งหนึ่งเลย  ขอมูลอะไรที่เขาทึกทักเอาเอง 
 ก. ผูหญิงทุกคนไมใชนักสู 
 ข. ผูชายทุกคนเปนนักสู 
 ค. เราไมสามารถชนะไดถาพวกเขาทุกคนเปนนักสูหมด 
 
72. พวกเราไมตองกังวลใจในการตอสู เพราะพวกเขามีปนแค 10 กระบอกเทานั้น  ขอมูลอะไรที่
เขาทึกทักเอาเอง 
 ก. ปนสามารถทําใหเราบาดเจ็บได 
 ข. มีดไมสามารถทําใหเราบาดเจ็บได 
 ค. มีเพียงปนเทานั้นที่ทํารายเราได 
 
73. พวกเขามีปนเพียง 10 กระบอก ฉันรูเพราะฉันเห็นมี 2 คนถือปนอยูและอีก 8 กระบอกที่เหลือ
วางรวมกันอยูกลางหมูบาน  ขอมูลอะไรที่เขาทึกทักเอาเอง 
 ก. ปนทั้งหมดที่พวกเขามีวางโชวใหเราเห็นทั้งหมด 
 ข. ปนกระบอกที่ 8 มีกระสุนอยู 
 ค. ปนเปนอาวุธเพียงอยางเดียวของเขา 
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74. “พวกเขาไมมีหนวยลาดตระเวนกลุมอ่ืนอีก ที่ฉันรูเพราะฉันดูอยางละเอียดแลววาไมมี” ขอมูล
อะไรที่เขาทึกทักเอาเอง 
 ก. หนวยลาดตระเวนรับคําสั่งจากคนที่ตองการสืบหาขอมูล 
 ข. หนวยลาดตระเวนจะถูกเห็นไดโดยงายดวยการสังเกตเฝาดู 
 ค. ถาคุณเห็นหนวยลาดตระเวน แสดงวาเขาไมระวังตัว 
 
75. ชาวบานไมรูวาเราอยูใกลๆนั่นเพราะเขาไมมีหนวยลาดตระเวน  ขอมูลอะไรที่เขาทึกทักเอาเอง 
 ก. ถาคนกลุมหนึ่งรูวาอีกกลุมหนึ่งไมหวังดีอยูใกลๆ คนกลุมนั้นจะตองมีหนวยลาดตระเวน 
 ข. ถามีหนวยลาดตระเวนแลวเราจะรูวามีอีกกลุมอยูใกลๆ 
 ค. ถาชาวบานนั้นสงหนวยลาดตระเวนออกไป เขาจะรูถึงความผิดปกติ 
 
76. พวกชาวบานไมไดมาจากโลกมนุษยแนๆ เพราะเราไมไดยินขาววามีใครลงจอดบนดาวดาว
เสารจากคนบนโลกของเรา  ขอมูลอะไรที่เขาทึกทักเอาเอง 
 ก. ขาวการไปดาวดวงใดก็ตามจะถูกประกาศใหทราบโดยทั่วกัน 
 ข. ขาวการไปดาวดวงใดก็ตามจะถูกประกาศใหนักสํารวจอื่นๆทราบดวย 
 ค. นักสํารวจจากโลกไมไดยินขาวการลงจอดจากนักสํารวจจากดาวดวงอื่น 
 

นี่คือเรื่องราวตอนจบ..ทีมสํารวจที่ 2 ตัดสินใจที่จะสงคนไปดูวาชาวบานกลุมนั้น
จะปลอยทีมสํารวจที่ 1 โดยไมตองตอสูกันหรือไม แตพวกเขาก็ยังเตรียมความพรอมที่จะ
ตอสูอยูถาจําเปน โชคดีที่พวกชาวบานตกลงที่จะปลอยตัวทีม 1 เมื่อทราบวาพวกเขามาดี 
ไมมีอันตราย และยังยินดีตอนรับคนจากดาวดวงอื่นที่เปนมิตร  
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แบบวัดความพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรม 
คําชี้แจง  โปรดระบุระดับความคิดเห็นตอขอความ และทําเครื่องหมาย  ในชองทีต่รงกับความ 
พึงพอใจของผูเขารวมกิจกรรมมากที่สุด โดยพิจารณาตามหลักเกณฑตอไปนี้ 

ขอเสนอแนะเพิ่มเติม……………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………… 

เกณฑการประเมิน 
ปจจัยที่ประเมิน มาก

ที่สุด มาก 
ปาน
กลาง นอย 

นอย
ที่สุด 

ดานเนื้อหา 
1. เนื้อหาความรูสอดคลองกับความตองการของ
ผูเขารวมกิจกรรม 

     

2. เนื้อหาความรูเขาใจงาย      
3. เนื้อหาความรูในการจัดกจิกรรมมีความเหมาะสม      
4. เนื้อหาความรูเปนประโยชนสามารถนํามา
ประยุกตใชไดจริง 

     

ดานวิทยากร  
5. วิทยากรสามารถถายทอดความรูไดดี      
6. วิทยากรสามารถสรางบรรยากาศการเรยีนรูแบบ
เปนกนัเอง ใหความสนใจตอผูเขารวมกิจกรรม 

     

7. วิทยากรมีบคุลิกภาพเหมาะสม      
ดานการจัดกจิกรรม  
8. เปดโอกาสใหผูเขารวมกจิกรรมไดรวมมือรวมใจกนั
ทํากจิกรรม 

     

9. เทคนิคและวิธีการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม      
10. เวลาที่ใชในการจัดกจิกรรมแตละกิจกรรมมีความ
เหมาะสม 

     

11. การจัดกิจกรรมดําเนนิไปอยางเปนลาํดับข้ันตอน      
12. ส่ือ อุปกรณ และสถานทีทีใชในการจัดกิจกรรมมี
ความนาสนใจและเหมาะสม 

     

13. ความพงึพอใจตอกิจกรรมในภาพรวม      
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ภาคผนวก  จ 
ตัวอยางผลงานของเด็กและเยาวชนที่เขารวมกิจกรรม 

การศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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ตัวอยางใบงาน จัดกิจกรรมที ่10 
“ จะเลือกดีหรอืเปลานะ ” 
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ตัวอยางใบงาน จัดกิจกรรมที ่10 
“ จะเลือกดีหรอืเปลานะ ” 
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ตัวอยางใบงาน จัดกิจกรรมที ่10 
“ จะเลือกดีหรอืเปลานะ ” 

 



238 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอยางใบงาน จัดกิจกรรมที ่10 
“ จะเลือกดีหรอืเปลานะ ” 
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ตัวอยางใบงาน  กิจกรรมที ่13 
“ เหตุเกิดเพราะใคร ” 
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ตัวอยางใบงาน  กิจกรรมที ่13 
“ เหตุเกิดเพราะใคร ” 
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ตัวอยางใบงาน กิจกรรมที ่3 
“ ดูดีดี มีความรู ” 
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ตัวอยางใบงาน กิจกรรมที ่3 
“ ดูดีดี มีความรู ” 
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ตัวอยางใบงาน กิจกรรมที ่14 
“ ถาเปนเราจะทําอยางไร ” 
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ตัวอยางใบงาน กิจกรรมที ่14 
“ ถาเปนเราจะทําอยางไร ” 
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ตัวอยางใบงาน กิจกรรมที ่14 
“ ถาเปนเราจะทําอยางไร ” 
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ตัวอยางใบงาน กิจกรรมที ่14 
“ ถาเปนเราจะทําอยางไร ” 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาววิภาวี เรืองสกุล เกิดเมื่อวันที่ 19 กันยายน พ.ศ.2517 ที่จังหวัดสงขลา สําเร็จการ
ศึกษานิเทศศาสตรบัณฑิต สาขาประชาสัมพันธ คณะนิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยกรุงเทพ เมื่อป
การศึกษา 2540 และเขาศึกษาตอในระดับปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษานอกระบบ
โรงเรียน ภาคนโยบาย การจัดการและความเปนผูนําทางการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ในภาคการศึกษาปลาย ปการศึกษา 2551 
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