
 

การประยกุต์ใช้ชดุกิจกรรมการคิดเพื�อพฒันาความสามารถในการคิดวิจารณญาณและ

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนกัเรียนประถมศกึษาปีที� 5-6 
: การวิเคราะห์ตวัแปรพหนุาม 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

นางสาวดวงพร ข้องเกี�ยวพนัธุ์ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

วิทยานิพนธ์นี /เป็นสว่นหนึ�งของการศกึษาตามหลกัสตูรปริญญาครุศาสตรมหาบณัฑิต 

สาขาวิชาวิธีวิทยาการวิจยัการศกึษา       ภาควิชาวิจยัและจิตวิทยาการศกึษา  

คณะครุศาสตร์   จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

ปีการศกึษา  2553 

ลิขสิทธิ9ของจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

 



 

AN APPLICATION OF TOOLS FOR THOUGHT TO DEVELOP CRITICAL THINKING AND 

PROBLEM SOLVING ABILITIES OF FIFTH TO SIXTH GRADE STUDENTS 

: A MULTIVARIATE ANALYSIS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Miss Duangporn Kongkewpan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements 

for the Degree of Master of Education Program in Educational Research Methodology 

Department of Educational Research and Psychology 

Faculty of Education 

Chulalongkorn University 

Academic Year 2010 

Copyright of Chulalongkorn University 

 









 
 

ฉ

กิตตกิรรมประกาศ 

วิทยานิพนธ์เล่มนี �สําเร็จลุล่วงไปด้วยดีด้วยความเมตตาและความกรุณาของรอง
ศาสตราจารย์ ดร. อวยพร เรืองตระกลู อาจารย์ที)ปรึกษาวิทยานิพนธ์ที)ท่านได้กรุณาสละเวลาใน
การให้คําแนะนํา ดูแล เอาใจใส่ ช่วยเหลือ แก้ไขข้อบกพร่องของวิทยานิพนธ์เล่มนี �ให้มีความ
สมบูรณ์ ทําให้ข้าพเจ้าสามารถสําเร็จการศึกษาและนําความรู้ไปใช้ในการประกอบอาชีพได้เป็น
อยา่งดี 

 ขอกราบขอบพระคณุ รองศาสตราจารย์ ดร.ดวงกมล ไตรวิจิตรคณุ ประธานกรรมการสอบ
วิทยานิพนธ์ และอาจารย์ ดร.ศศิธร เขียวกอ กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ ที)ท่านได้กรุณาสละเวลา 
และให้คําแนะนําที)ดียิ)งในการแก้ไขและปรับปรุงวิทยานิพนธ์เล่มนี �ให้มีความสมบูรณ์ รวมทั �ง
คณาจารย์ทุกท่านที)ได้ประสิทธิ2ประสาทวิชาความรู้ต่างๆอนัก่อให้เกิดองค์ความรู้และประโยชน์
ในทางวิชาการ  

 ขอกราบขอบพระคุณคณะครู ผู้ บริหาร โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย           
ฝ่ายประถม ทุกท่าน ที)ให้การสนบัสนนุ ให้กําลงัใจ เอื �อเฟื�อ อํานวยความสะดวกในการเรียนและ
ในทําวิทยานิพนธ์ฉบบันี �เป็นอย่างดียิ)ง ขอกราบขอบพระคณุ รองศาสตราจารย์ ดร.ศิริเดช สชีุวะ 
รองศาสตราจารย์ กิตพิงษ์ เทียนตระกลู ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ภคนนัท์ อุ่นแจ่ม ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
อมัพร องัศรีพวง ผู้ช่วยศาสตราจารย์ กวิสรา รัตนากร อาจารย์ดร.ชาลินี ตรีวรัญ;ู อาจารย์ ดร.     
ปิยะวรรณ พนัธุ์มงคล อาจารย์โชติวฒุิ อินนดัดา อาจารย์ศิริรัตน์ สิริวิโรจน์สกลุ ที)กรุณาสละเวลา
อนัมีคา่ยิ)งในการให้คําแนะนําชว่ยเหลือเป็นอยา่งดีเสมอมา 

ขอขอบพระคุณ คุณกณิการ์ เกื �อรุ่ง คุณพรรณราย ธนสัตย์สถิต คุณนิพิฐพร โกมลกิตติ
ศกัดิ2 คุณพรศิริ บรรจงประเสริฐ คณุพิรุณเทพ เพชรบุรี คุณภูมิ แสงสว่าง ที)เป็นกัลยาณมิตรที)ดี
คอยให้ความชว่ยเหลือและให้กําลงัใจ 

และสุดท้ายขอกราบขอบพระคณุคณุพ่อเด่น ข้องเกี)ยวพนัธุ์ คณุแม่อมัพรรณ ข้องเกี)ยว
พันธุ์  คุณโสภิญญา เกิดสกุล และญาติ ๆ เป็นอย่างสูงที)ให้การสนับสนุนในทุกๆด้านและเป็น
กําลงัใจที)ดีในการทําวิทยานิพนธ์ฉบบันี �  
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บทที� 1 

บทนํา 

ความเป็นมาและความสาํคัญของปัญหา 

ความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในปัจจุบนัก้าวหน้าไปอย่างรวดเร็ว
มนษุย์จําเป็นต้องรับรู้ข้อมลูขา่วสารจํานวนมากในแตล่ะวนัเพื,อนําไปประยกุต์ใช้และพฒันาตนเอง
ให้มีความพร้อม สามารถก้าวทันการเปลี,ยนแปลงเพื,อนําไปสู่สังคมฐานความรู้ได้อย่างมั,นคง
พร้อมทั 1งมีสมรรถนะ ทักษะ และความรู้พื 1นฐานที,จําเป็นในการดํารงชีวิต ส่งผลต่อการพัฒนา
ประเทศอย่างยั,งยืนต่อไป (สภาแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2549) แต่เนื,องจาก
ธรรมชาติของมนษุย์นั 1นเรามกัจะรับรู้สิ,งต่างๆ และสร้างข้อสรุปขึ 1นภายใต้ความเคยชิน ความเชื,อ
และประสบการณ์เดิมของตนเอง จากบริบทในสภาพแวดล้อมและสงัคมที,เราอาศยัอยู่ ทําให้การ
รับรู้นั 1นนําไปสู่การคิดที,อยู่ภายใต้อิทธิพลของการคิดที,ผิดเกิดขึ 1นจากกิเลสตณัหาของตวับคุคลใส่
ความคิดเห็นส่วนตน การคิดนั 1นมีความลําเอียง อคติ บิดเบือนและคลาดเคลื,อนไปจากความเป็น
จริง หลงผิดและเชื,อในสิ,งที,ไม่ถูกต้องอันจะก่อให้เกิดผลเสียตามมาอย่างใหญ่หลวง (สิริพันธ์
สวุรรณมรรคาและคนอื,นๆ, 2551) เพื,อเป็นการป้องกนัการคิดที,ผิดพลาดนี 1บคุคลที,มีความสามารถ
ในการคิดวิจารณญาณจะมีการรับรู้ข้อมลูที,ถกูต้อง รอบคอบ และสมเหตสุมผล บุคคลจะคิดโดย
ยึดหลกัความเป็นจริง ตรวจสอบ จําแนกแยกแยะปัญหาออกจากความคิดส่วนตวั โดยการเปิดใจ
ให้กว้าง พิจารณาปัญหาจากหลากหลายแง่มุม อย่างสขุมุรอบคอบ ไม่ใช่เพียงการรับรู้และจดจํา
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณเป็นการคิดที,ช่วยให้มนุษย์เข้าใจข้อมูลหาความสัมพันธ์
เชื,อมโยงความรู้ใหม่กับองค์ความรู้และประสบการณ์เดิมโดยปราศจากอคติ อันจะส่งผลถึงการ
ตดัสินใจวา่ควรเชื,อหรือไมค่วรเชื,อในสิ,งใด 

กระทรวงศกึษาธิการ ได้เล็งเห็นถึงความสําคญัของการคิด จึงได้กําหนดไว้ในจดุมุ่งหมาย
ของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั 1นพื 1นฐานพุทธศกัราช 2551 ว่านกัเรียนเมื,อเรียนจบระดบัชั 1น
มธัยมศกึษาปีที, 6 จะต้องมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตผุลและ
คิดอย่างเป็นระบบ เพื,อให้คนไทยมีคณุลกัษณะที,ดีในด้านการคิด เป็นผู้ มีปัญญามีความรู้และมี
ความคิดสามารถปรับเปลี,ยนวิธีคิดได้สอดคล้องและเหมาะสมกับสถานการณ์ เพื,อให้บรรลุตาม
มาตรฐานการเรียนรู้ที,กําหนดนั 1น หนึ,งในสมรรถนะที,สําคญัของผู้ เรียนที,จะต้องเกิดขึ 1น คือ ผู้ เรียน
จะต้องมีการพฒันาความสามารถในการคิด ซึ,งประกอบด้วย ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
การคิดสงัเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดอย่างเป็นระบบ    
เพื,อนําไปสู่สงัคมแห่งปัญญา สามารถสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศ เพื,อเป็นประโยชน์ในการ
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ตดัสินใจเกี,ยวกับตนเอง สังคม และใช้เป็นพื 1นฐานในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ แต่จาก
รายงานประจําปี 2551 ของสํานกังานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา ซึ,งได้
สงัเคราะห์ผลการประเมินคณุภาพภายนอกสถานศกึษาระดบัการศกึษาขั 1นพื 1นฐานของประเทศใน
ภาพรวม (พ.ศ.2549-2550) พบว่ามาตรฐานด้านผู้ เรียนที,ยังไม่ได้มาตรฐาน คือมาตรฐานที, 4 
ผู้ เรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์คิดสงัเคราะห์ มีวิจารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค์ คิด
ไตร่ตรองและมีวิสยัทศัน์นั 1น ทําให้ตระหนกัได้ว่าการพฒันาความสามารถในการคิดของผู้ เรียนยงั
ไมบ่รรลตุามวตัถปุระสงค์และมาตรฐานการเรียนรู้ที,ต้องการ 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที,เกี,ยวข้องกับการพัฒนาความสามารถในการคิด
วิจารณญาณในด้านการจดัการเรียนการสอนทั 1งในและตา่งประเทศ พบว่า มีการคิดค้นและพฒันา 
รูปแบบการส่งเสริมความสามารถในการคิดวิจารณญาณของนกัเรียนในหลายรูปแบบ ได้แก่ การ
พฒันาความสามารถในการคิดวิจารณญาณตามแนวคิดของ Ennis (เอื 1อญาติ ชชืู,น, 2535; ทิศนา 
แขมมณีและคนอื,นๆ, 2544) การพฒันาความสามารถในการคิดวิจารณญาณตามแนวคิดหมวก
หกใบของDe bono (สนุนัทา สายวงศ์, 2544; สกุญัญา ชาญพนา, 2545) การพฒันาความสามารถ
ในการคิดวิจารณญาณตามแนวคิดของ Paul และ Elder (ทิศนา แขมมณีและคนอื,นๆ, 2544 ) 
การพฒันาความสามารถในการคดิแบบโยนิโสมนสิการ (สมุน  อมรวิวฒัน์, 2528; ผ่องลกัษม์ จิตต์
การุญ, 2547) การใช้รูปแบบพฒันาการคดิอยา่งมีวิจารณญาณ (เพ็ญพิศทุธิV  เนคมานรัุกษ์, 2536; 
มยุรี  หรุ่นขํา, 2544) การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน ได้แก่ การจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ตามแนวทางของlazear (กนกรส  ถมปลิก, 2551) การใช้กิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์โดยเน้นการเรียนรู้จากประสบการณ์ที, มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน (กษมา วุฒิสารวัฒนา, 2548) การ
พฒันาโดยใช้เกม เชน่ การเลน่เกมฝึกทกัษะการคิด(พรเพ็ญ ศรีวิรัตน์, 2546) การใช้เกมดิจิทอลใน
การเรียนฟิสิกส์ที,มีตอ่ความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
ของนกัเรียน (อานนท์  เอื 1ออุมากุล, 2549) ในปัจจุบนันี 1ได้มีแนวคิดของ Case และ Daniels 
(2005) ที,มีกระบวนการในการส่งเสริมความสามารถในการคิดวิจารณญาณที,แตกต่างไปจาก
แนวคิดอื,นๆโดยเน้นที,การสอนเครื,องมือที,จะช่วยให้นกัเรียนสามารถคิดวิจารณญาณ Case และ 
Daniels (2005) เชื,อวา่ความสามารถในการคดิวิจารณญาณเป็นความสามารถในการคิดที,ซบัซ้อน
จึงไม่สามารถกระทําหรือพฒันาได้เพียงคนเดียวหากจะต้องได้รับการเสริมแรงอย่างตอ่เนื,องจาก
การแลกเปลี,ยนเรียนรู้ซึ,งกันและกันระหว่างครู นักเรียน เพื,อนร่วมชั 1น ช่วยกันส่งเสริม สะท้อน
ความคิด และประเมินความคิดเพื,อนํามาใช้ในการปรับปรุงและพฒันาความสามารถในการคิด
วิจารณญาณของตนให้เป็นความคิดที,มีคณุภาพมากยิ,งขึ 1นครูควรมอบหมายงานที,จะท้าทายและ
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กระตุ้นให้นกัเรียนร่วมกนัคิด ปรึกษาหารือ อภิปราย และวิจารณ์ร่วมกนั การสร้างบรรยากาศและ
สภาพแวดล้อมที,เหมาะสมจงึเป็นปัจจยัสําคญัที,ชว่ยให้การสอนการคดิประสบความสําเร็จ 

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหามีความสัมพันธ์โดยตรงกับความสามารถในการคิด
วิจารณญาณเพราะบุคคลที,จะคิดแก้ปัญหาหรือหาทางออกของปัญหาที,สมเหตุสมผลได้นั 1น
จะต้องใช้การคิดวิจารณญาณมาเป็นหลกัหรือเป็นเครื,องมือสําคญัในการคิดแก้ปัญหา การคิดทั 1ง
สองประเภทนี 1จะต้องใช้ร่วมกนัโดยการคิดวิจารณญาณจะช่วยให้บคุคลพินิจพิจารณาปัญหาหรือ
คําถามที,เผชิญอยู่อย่างมีสติ มีเหตุผล สามารถมองปัญหาได้อย่างครอบคลุมและรอบด้าน
เชื,อมโยงและประมวลเหตุการณ์ต่างๆ วิเคราะห์และรวบรวมข้อมูลที,มีเหตุผลและน่าเชื,อถือ
ประเมินแหล่งที,มาของข้อมูลเพื,อนํามาใช้เป็นแนวทางในการการแก้ปัญหา ลงข้อสรุปและ
ประเมินผลข้อสรุปนั 1นอีกครั 1งหนึ,งจึงจะทําให้บุคคลสามารถคิดแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ
(Paul และ Elder, 1993; Ennis, 1985 อ้างถึงใน ทิศนา  แขมมณีและคนอื,นๆ, 2544) ใน
ขณะเดียวกนัการพฒันาความสามารถในการคิดวิจารณญาณก็จะต้องอาศยัปัญหา คําถาม หรือ
สถานการณ์ที,น่าสนใจเพื,อท้าทายให้บุคคลรู้สึกอยากที,จะคิดวิจารณญาณ และบุคคลที,จะมี
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณที,ดีนั 1นจะต้องอาศยักลยุทธ์หรือวิธีการที,หลากหลายในการ
แก้ปัญหา ลําดบัขั 1นตอนในการแก้ปัญหาที,ถกูต้อง เพื,อที,จะได้สามารถพิจารณาได้ว่าตนเองควรใช้
ทางเลือกใดในการแก้ปัญหา ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเป็นส่วนย่อยของความสามารถใน
การคิดวิจารณญาณและมีเป้าหมายเพื,อหาทางออกของปัญหาที,ดีที,สดุ ความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาจงึต้องอาศยัความสามารถในการคิดวิจารณญาณมาเป็นเครื,องมือช่วยสนบัสนนุให้การ
แก้ปัญหานั 1นสมเหตสุมผล (ศนูย์การสอนและการเรียนรู้ แห่งมหาวิทยาลยันอร์ทแคโรไลนา, 1998 
อ้างถึงในอานนท์  เอื 1ออมุากลุ, 2549)  

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยพบว่าความสามารถในการคิดวิจารณญาณมี
ความสมัพนัธ์กับความสามารถในการคิดแก้ปัญหานกัเรียนที,ได้รับการสอนโดยใช้รูปแบบพฒันา
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาสงูกว่านกัเรียนที,
ไม่ได้รับการสอนโดยใช้รูปแบบพฒันาความสามารถในการคิดวิจารณญาณอย่างมีนยัสําคญัทาง
สถิติที,ระดบั.05 (มยุรี  หรุ่นขํา, 2544)สอดคล้องกับผลของการสอนการฝึกการคิดวิจารณญาณ
แบบสอดแทรกในวิชาที,สอนที,มีตอ่ผลสมัฤทธิVทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั 1นมัธยมศึกษาปีที, 3 พบว่านกัเรียนกลุ่มทดลองที,ได้รับการสอนด้วย
รูปแบบการสอนฝึกคิดอย่างมีวิจารณญาณแบบสอดแทรกในวิชาที,สอนมีผลสมัฤทธิVทางการเรียน
และความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงวิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มควบคมุ และนกัเรียนที,ได้รับการ
สอนด้วยรูปแบบการสอนฝึกคิดอย่างมีวิจารณญาณแบบสอดแทรกในวิชาที,สอนมีความสามารถ
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ในการคดิแก้ปัญหาเชิงวิทยาศาสตร์หลงัการทดลองสงูกว่าก่อนการทดลอง(พิชิต  สนั,นเอื 1อ, 2542) 
และยงัพบว่าเชาวน์ปัญญาและความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณมีความสมัพนัธ์กับ
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที,ระดบั.05 (Miller,1992 อ้างถึงใน 
มยรีุ  หรุ่นขํา, 2544) 

ความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเป็น
ความสามารถที,จําเป็นและสําคญัสําหรับนกัเรียนในทุกระดบัชั 1น การจดัการศกึษาควรปลูกฝังให้
ผู้ เรียนมีลกัษณะนิสยัการคิดที,ดีตั 1งแต่เด็ก เพราะการที,เด็กจะสามารถเติบโตเป็นผู้ ใหญ่ที,มีทกัษะ
การคิดที,ดีได้นั 1นต้องอาศยัการวางรากฐานทางการคิดที,สําคญัตั 1งแตเ่ล็ก โดยพฒันาการคิดอย่าง
เป็นลําดบัขั 1นตอน เพื,อให้กล้าที,จะคดิและเป็นพื 1นฐานในการคดิขั 1นสงูตอ่ไป จากการศกึษาทฤษฎีที,
เกี,ยวข้องกับพฒันาการทางสติปัญญาของพีอาเจต์ตั 1งแต่ขั 1นแรกเกิดจนถึงขั 1นสูงสุด (ทิศนา แขม
มณีและคนอื,นๆ, 2544) พบวา่เดก็ที,อยูใ่นชว่งวยั 7-11 ปี ซึ,งตรงกบันกัเรียนชั 1นประถมศกึษาปีที, 5-
6 จะมีพฒันาการทางสติปัญญาอยู่ในขั 1นการคิดอย่างเป็นรูปธรรม (concrete operations) และ
ขั 1นการคิดอย่างเป็นนามธรรม (formal operations)ในระยะเริ,มต้น เด็กในวยันี 1สามารถสร้างภาพ
ในใจ คดิเปรียบเทียบ คดิย้อนกลบัและเข้าใจการคดิที,ต้องอ้างอิงด้วยเหตผุล จึงเป็นวยัที,เหมาะสม
สําหรับการพฒันาความสามารถในการคิดเพื,อเป็นการสร้างรากฐานการคิดที,ดีในอนาคต สําหรับ
สาเหตทีุ,ผู้ วิจยัเลือกใช้การวิเคราะห์ตวัแปรพหุนามมาใช้ในการวิจยัในครั 1งนี 1เนื,องจาก การวิจยัใน
ครั 1งนี 1ทําการศกึษาตวัแปรตามหลายตวัแปร การวิเคราะห์ตวัแปรพหนุามจึงเป็นเทคนิคที,เหมาะสม
ที,จะใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู เนื,องจากการวิเคราะห์ตวัแปรพหนุามใช้ในการเปรียบเทียบคา่เฉลี,ย
ของตัวแปรตามหลายๆตัวโดยทําการวิเคราะห์ความแปรปรวนในครั 1งเดียวทําให้ลดความ
คลาดเคลื,อน และเห็นผลของตวัแปรตามอนัเนื,องมาจากตวัแปรอิสระได้อย่างชดัเจน (ทรงศกัดิV  ภู
สีอ่อน, 2551) จากความเป็นมาและความสําคญัดงักล่าวดงันั 1นผู้ วิจัยจึงสนใจที,จะศึกษาการ
ประยกุต์ใช้ชดุกิจกรรมการคิดเพื,อพฒันาความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถ
ในการคดิแก้ปัญหาของนกัเรียนประถมศกึษาปีที,5-6 
 

คาํถามวิจัย 

1. สภาพปัจจบุนัของความสามารถในการคดิวิจารณญาณและความสามารถในการคดิ 
แก้ปัญหาของนกัเรียนมีลกัษณะเป็นอยา่งไร 

2. ผลของการประยกุต์ใช้ชดุกิจกรรมการคดิที,มีตอ่นกัเรียนในด้านการพฒันาความสามารถ 
ในการคดิวิจารณญาณและความสามารถในการคดิแก้ปัญหาเป็นอยา่งไร 
 
 



 
 

5

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื,อศกึษาสภาพปัจจบุนัของความสามารถในการคดิวิจารณญาณและความสามารถใน 

การคดิแก้ปัญหาของนกัเรียน 
2. เพื,อศกึษาผลของการประยกุต์ใช้ชดุกิจกรรมการคดิที,มีตอ่นกัเรียนในด้านความสามารถ 

ในการคดิวิจารณญาณและความสามารถในการคดิแก้ปัญหา  
 

สมมตฐิานของการวิจัย 
จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที,เกี,ยวข้องกับชุดกิจกรรมการคิดของ Abbott et al 

(2008) ประกอบด้วยกิจกรรม 5 กิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมมุมมองความคิดที�หลากหลาย  กิจกรรม

มองทะลคุวามคิด  กิจกรรมนกัเขียนบทตวัน้อย กิจกรรมนกัเตรียมบทพูดมืออาชีพ และกิจกรรม
ตั!งคําถามตวัน้อย ในแต่ละกิจกรรมจะกระตุ้นให้นกัเรียนฝึกการคิดผ่านปัญหาหรือสถานการณ์ที,
ท้าทายและน่าสนใจ ฝึกการไตร่ตรอง เก็บรวบรวมข้อมลูหรือหลกัฐานที,มีความเหมาะสม ฝึกการ
อ้างอิงข้อมูลจากแหล่งที,น่าเชื,อถือ เลือกใช้เกณฑ์ที,สอดคล้องกับข้อมูลมีความเป็นไปได้
สมเหตสุมผลและยุติธรรมมาตดัสินสถานการณ์หรือเหตกุารณ์ พิจารณาและจําแนกหลกัการหรือ
แนวคดิสําคญัของสถานการณ์ จดัระบบข้อมลูด้วยเทคนิคและวิธีการที,หลากหลายเพื,อนํามาสร้าง
ข้อสรุปและตดัสินใจ รวมทั 1งมีการประเมินผลการของคิดของตนเองและผู้ อื,นด้วยความใจกว้าง  
สามารถพิจารณาเรื,องราวหรือสถานการณ์ต่างๆโดยไม่ลําเอียงมีความยตุิธรรม ไม่ตดัสินผลเมื,อ
หลักฐานยังไม่เพียงพอ ฝึกการแลกเปลี,ยนความคิดเห็นซึ,งกันและกันระหว่างครู นักเรียน และ
เพื,อนร่วมชั 1น ทําให้นักเรียนมีมุมมองในการคิดและการตดัสินใจที,หลากหลายเพิ,มมากขึ 1นและ
สามารถนําไปปรับปรุงการคิดของตนเองให้มีคุณภาพมากยิ,งขึ 1น จากผลการศึกษาเอกสารและ
งานวิจยัดงักลา่ว ผู้ วิจยัจงึได้ตั 1งสมมตฐิานการวิจยัวา่ นกัเรียนกลุม่ทดลองที,ประยกุต์ใช้ชดุกิจกรรม
การคิดมีความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลังการ
ทดลองสงูกวา่กลุม่เปรียบเทียบที,ได้รับกิจกรรมแบบปกต ิ

ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากร ประชากรที,ใช้ในการวิจยัในครั 1งนี 1  คือ  นกัเ รียนประถมศึกษาปี ที, 5 – 6 
2. ตัวแปรที�ใช้ในการวิจัย    ตวัแปรที,ใช้ในการวิจยัในครั 1งนี 1ประกอบด้วย  ตวัแปรอิสระ คือ  

กิจกรรมการเรียนรู้ซึ,งแบง่ออกเป็น 2 แบบ ได้แก่ ชดุกิจกรรมการคิดและกิจกรรมแบบปกต ิตวัแปร
ตามมี 2 ตวัแปร คือ ความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  
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คาํจาํกัดความที�ใช้ในการวิจัย 

ความสามารถในการคิดวิจารณญาณ  หมายถึง การที,บุคคลสามารถคิดและตดัสินใจ
ว่าควรเชื,อหรือไม่ควรเชื,อ ควรกระทําหรือไม่ควรกระทําสิ,งใด เมื,อต้องเผชิญกับสถานการณ์ที,เป็น
ปัญหาหรือได้รับข้อมูลข่าวสารบางอย่างมาแล้วสามารถ พิจารณา ไตร่ตรองด้วยปัญญาอย่าง
รอบคอบ แยกแยะข้อเท็จจริงออกจากความคิดเห็น ทศันคติ ความเชื,อส่วนตวั รู้จกัการปรับปรุง
การคดิของตนเองอยู่เสมอ นําข้อมลูหรือข่าวสารที,มีคณุภาพนั 1นมาใช้ในการประเมินและตดัสินใจ
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณในการวิจัยในครั 1งนี 1 คือ คะแนนที, ไ ด้จากแบบวัด
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณซึ,งผู้ วิจยัสร้างขึ 1นตามแนวคิดของ Case และ Daniels 
(2005) แบง่ออกเป็น 5 ด้านได้แก่ ด้านความรู้พื 1นฐาน (background knowledge) ด้านเกณฑ์ที,ใช้
ในการตดัสิน (criteria for judgment) ด้านคําศพัท์ที,เกี,ยวข้องกบัการคิดวิจารณญาณ (critical 
thinking  vocabulary) ด้านยทุธวิธีในการคิด (thinking strategies) และด้านอปุนิสยัที,ดีในการ
คดิ(habit of  mind)  

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  หมายถึง  การที,บคุคลเมื,อพบปัญหาหรืออปุสรรค
แล้วสามารถที,จะใช้ความรู้ ความคิด หรือประสบการณ์เดิมที,มีมาประยุกต์ใช้ในการคิดพิจารณา
คิดไตร่ตรองปัญหา เพื,อตัดสินใจในการหาทางเลือกหรือทางออกของปัญหาที,เหมาะสมที,สุด
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาในการวิจยัในครั 1งนี 1 คือ คะแนนที,ได้จากแบบวดัความสามารถ
ในการคิดแก้ปัญหาซึ,งผู้ วิจัยปรับมาจากแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของ             
กมลทิพย์ ต่อติด (2544) ซึ,งแบ่งความสามารถในการคิดแก้ปัญหาออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่
ความสามารถในการกําหนดปัญหา ความสามารถในการวิเคราะห์ปัญหา ความสามารถในการ
เสนอวิธีการแก้ปัญหา และความสามารถในการวิเคราะห์ผลจากปัญหา  

ชุดกิจกรรมการคิด  หมายถึง  วิธีการจดัการเรียนรู้ที,ใช้กิจกรรมเข้ามาช่วยในการฝึก
ปฏิบตัใิห้นกัเรียนคดิพิจารณา และไตร่ตรอง ปัญหา ข้อมลู หรือสถานการณ์ที,ครูสร้างขึ 1นเพื,อฝึกให้
นักเรียนได้เรียนรู้วิธีการกลั,นกรองข้อมูล ข่าวสาร ที,ได้รับ แยกออกจากความคิดเห็นหรืออคติ
ส่วนตวัของบคุคล  และสามารถนําข้อมลูนั 1นไปใช้ประกอบการตดัสินใจ ประกอบด้วย 5 กิจกรรม
ได้แก่ 1) กิจกรรมมุมมองความคิดที�หลากหลาย (point of View) 2) กิจกรรมมองทะลคุวามคิด

(inside Someone’s Head) 3) กิจกรรมนกัเขียนบทตวัน้อย (writer’s voice) 4) กิจกรรมนกั
เตรียมบทพดูมืออาชีพ (speaking notes) 5) กิจกรรมนกัตั!งคําถามตวันอ้ย (research questions) 
แตล่ะกิจกรรมประกอบด้วย 3 ขั 1นตอน คือ 1) ขั�นนําเสนอกลยุทธ์ (introduce  the  strategy)
หมายถึง ขั 1นตอนที,จัดขึ 1นเพื,อกระตุ้นความสนใจของนักเรียนและเพื,อสร้างความเข้าใจเบื 1องต้น
เกี,ยวกับเนื 1อหาที,จะเรียน 2) ขั�นฝึกใช้กลยุทธ์ (practice the strategy) หมายถึง ขั 1นตอนที,
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นกัเรียนจะได้ฝึกความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาผ่าน
กิจกรรมที,จดัขึ 1น 3) ขั�นสรุปบทเรียนและประเมินผล (assessment) หมายถึง  ขั 1นตอนที,ครูและ
นกัเรียนร่วมกนัสรุปบทเรียนและประเมินผลการเรียนรู้  

กิจกรรมแบบปกติ  หมายถึง  วิธีการจัดการเรียนรู้ในวิชาเลือกเสรีซึ,งนักเรียนชั 1น
ประถมศกึษา ปีที, 5 – 6 สามารถเลือกเรียนได้ตามความถนดัและความสนใจ รายวิชาจะมีความ
หลากหลายตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ซึ,งมีทั 1งสิ 1น 8 กลุ่มสาระ เช่น วิชานกัข่าวจิoว วิชาinter film   
วิชามองญี,ปุ่ น วิชาเรื,องเลา่กฎแหง่กรรม เป็นต้น 

ประโยชน์ที�ได้รับ 

1. ได้องค์ความรู้ใหมเ่กี,ยวกบัการประยกุต์ใช้ชดุกิจกรรมการคดิที,ชว่ยพฒันาความสามารถ 
ในการคดิวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนกัเรียนเป็นแนวทางให้ครูและผู้
ที,สนใจในวงการศกึษานํากิจกรรมนี 1ไปพฒันาและใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

2. ได้สารสนเทศเกี,ยวกบัความสามารถในการคดิวิจารณญาณและความสามารถในการคดิ 
แก้ปัญหาของนักเรียนซึ,งเป็นประโยชน์ให้ครู บุคลากรทางการศึกษาและหน่วยงานที,เกี,ยวข้อง
นําไปใช้ในการกําหนดนโยบายหรือหลกัสตูรเพื,อพฒันาความสามารถในการคิดวิจารณญาณและ
ความสามารถในการคดิแก้ปัญหาของนกัเรียน 
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บทที�  2 

เอกสารและงานวิจัยที�เกี�ยวข้อง 

เอกสารและงานวิจัยที�เกี�ยวข้อง 
การนําเสนอสาระสําคญัในส่วนนี �ได้แยกออกเป็น 5 ตอน ตอนที� 1 แนวคิด ทฤษฎีและ

งานวิจัยที%เกี%ยวข้องกับความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ตอนที�  2 แนวทางการพัฒนา
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ตอนที�  3 แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที%เกี%ยวข้องกับ
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ตอนที� 4 การวิเคราะห์ตวัแปรพหนุาม และตอนที� 5 นําเสนอ
กรอบแนวคดิในการวิจยั รายละเอียดของสาระทั �ง 5 ตอนมีดงัตอ่ไปนี � 
 
ตอนที� 1  แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที�เกี�ยวข้องกับความสามารถในการคิดวิจารณญาณ   

1. ความหมายของความสามารถในการคิดวิจารณญาณ 
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณ มาจากคําในภาษาองักฤษว่า critical thinking 

ability  เมื%อนํามาแปลเป็นคําในภาษาไทยแล้วก็มีการใช้คําที%หลากหลาย เช่น ความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์วิจารณ์ (วลยั อรุณี, 2531; นิพล นาสมบูรณ์, 2535 ) ความสามารถในการคิด
วิพากษ์วิจารณ์ (จารุวรรณ ภัทรนาวิน, 2532) ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ      
(กนกรส ถมปลิก, 2551; ปณิตา วรรณพิรุณ, 2551; เสาวลกัษณ์ รัตนชวูงศ์, 2551; ธนพร วีระ
เจริญกิจ, 2549) ความสามารถในการคิดวิจารณญาณ (นนัทิกา นาคฉายา, 2546; ผ่องลกัษม์ 
จิตต์การุญ, 2547; วยัญา ยิ �มยวน, 2547; ทวี  สระนํ �าคํา, 2551)   และเพื%อเป็นการป้องกนัมิให้เกิด
ความสับสน ในงานวิจัยชิ �นนี �ผู้ วิจัยจะใช้คําว่า “ความสามารถในการคิดวิจารณญาณ”
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณเป็นกระบวนการคิดที%ซับซ้อน จึงมีนักการศึกษาได้ให้
ความหมายของความสามารถในการคดิวิจารณญาณไว้แตกตา่งกนัหลายความหมาย ซึ%งขึ �นอยู่กบั
มมุมองของนกัการศกึษาแตล่ะคน ดงันี � 

Watson และ Glaser (1964) ให้ความหมายของความสามารถในการคิดวิจารณญาณว่า
ประกอบด้วย 3 สว่นคือ 1) ทศันคติในการคิดเพื%อพิจารณาปัญหาและยอมรับหลกัฐานที%สนบัสนนุ
ที%อยู่ในช่วงระยะเวลานั �น 2) ความรู้เกี%ยวกับวิธีการในการคิด การคิดเชิงตรรกะ การคิดอย่างมี
เหตผุล 3) ทกัษะในการใช้วิธีการคดิที%มีอยูใ่ห้สามารถนํามาแก้ปัญหาได้ 

Ennis (1987) ให้ความหมายของความสามารถในการคิดวิจารณญาณว่า หมายถึง
ความสามารถในการคิดพิจารณาไตร่ตรอง การใช้เหตผุล เพื%อใช้ประกอบการพิจารณาว่าสิ%งใดที%
ควรเชื%อหรือควรทํา ซึ%งประกอบด้วยความสามารถในการคิดทั �งหมด 6 ด้าน ได้แก่ความสามารถใน
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การหาความชัดเจนของสถานการณ์หรือปัญหาเบื �องต้น ความสามารถในการพิจารณาข้อมูล
พื �นฐาน ความสามารถในการสรุปอ้างอิงโดยใช้เหตผุลทั �งเชิงนิรนยัและเชิงอปุนยั ความสามารถใน
การตดัสินคณุคา่ ความสามารถในการระบคุวามชดัเจนขั �นสงูเน้นการวิเคราะห์ ตีความได้ถกูต้อง
และความสามารถในการตดัสินปัญหาและกลวิธีการแก้ปัญหา 

national council for excellence in critical thinking (1987) ได้ให้ความหมายของ
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณว่า หมายถึง ความสามารถของกระบวนการทางปัญญาที%
ต้องอาศยัการประยกุต์ การวิเคราะห์ การสงัเคราะห์ การประเมินจากข้อมลูที%รวบรวมหรือสร้างขึ �น  
โดยการคดิวิจารณญาณจะต้องอาศยัการสงัเกต ประสบการณ์ การสะท้อนความคิด การให้เหตผุล  
และหรือการสื%อสาร การคดิพิจารณาไตร่ตรองโดยใช้เหตผุล เพื%อเป็นแนวทางในการเชื%อหรือกระทํา
สิ%งใดสิ%งหนึ%ง 

Lipman (1988) กล่าวว่า ความสามารถในการคิดวิจารณญาณ หมายถึง การคิดที%ใช้
ทกัษะและความรับผิดชอบ ซึ%งจะชว่ยให้นกัเรียนสามารถตดัสินใจได้อยา่งถกูต้อง 

Case (2005) กลา่ววา่ ความสามารถในการคดิวิจารณญาณ หมายถึง ความกระตือรือร้น
ที%จะใช้ความสุขุมรอบคอบในการตดัสินใจโดยใช้เกณฑ์หรือมาตรฐานการตดัสินที%เหมาะสมว่า
อะไรที%ควรกระทํา 

Paul และ Elder (2008) กล่าวว่า ความสามารถในการคิดวิจารณญาณ หมายถึง 
ความสามารถของการคิดที%เกิดขึ �นจากเรื%องใดเรื%องหนึ%งหรือเกิดจากปัญหา ที%ทําให้ผู้ คิดต้อง
ปรับปรุงคณุภาพของการคดิของตนให้มีความชํานาญมากยิ%งขึ �น โดยอาศยัทกัษะการวิเคราะห์การ
ประเมินและการสร้างองค์ความรู้ ความสามารถในการคิดวิจารณญาณจะช่วยกํากบัให้ผู้คิดมีวินยั
ในตนเองในการตรวจสอบและแก้ไขความคดิของตนเองให้อยูใ่นมาตรฐานที%ดีอยูเ่สมอ 

อรพรรณ  ลือบุญธวัชชัย (2537) ให้ความหมายไว้ว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
หมายถึง การทํางานของสมองที%ต้องมีการคิด พิจารณาไตร่ตรองข้อมูลต่างๆ โดยอาศยัความรู้
ความคิด และประสบการณ์มาประกอบการพิจารณา ซึ%งจะต้องทําการวดัผ่านความสามารถใน
การคิดวิจารณญาณทั �งหมด 7 ด้าน ได้แก่ การระบุประเด็นปัญหา การรวบรวมข้อมูล การ
พิจารณาความน่าเชื%อถือของแหล่งข้อมูล การระบุลักษณะของข้อมูลและจําแนกประเภทของ
ข้อมลู การตั �งสมมตฐิาน การลงข้อสรุป และการประเมินผล 

ทิศนา  แขมมณีและคนอื%นๆ (2544) ให้ความหมายของการความสามารถในคิด
วิจารณญาณว่าหมายถึง ความสามารถในการคิดเพื%อให้ได้ความคิดที%รอบคอบ เป็นการคิดที%ผ่าน
การพิจารณาไตร่ตรองปัจจยัรอบด้านอยา่งรอบคอบ ลกึซึ �ง ทั �งด้านคณุและโทษของสิ%งนั �นมาแล้ว 
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วัยญา  ยิ �มยวน (2547) ให้ความหมายของความสามารถในการคิดวิจารณญาณว่า
หมายถึง ความสามารถในการคิดโดยใช้ข้อมูล ข้อความรู้จากประสบการณ์หรือสถานการณ์ที%
เผชิญอยู่มาทําความเข้าใจเรื%องราว แล้วตั �งสมมติฐานจากเรื%องราวนั �นๆเพื%อนํามา วิเคราะห์ แปล
ความหมาย และสรุปข้อมลูอย่างสมเหตสุมผล เพื%อนําผลจากการสรุปนั �นมาประเมินและตดัสินใจ
ที%จะปฏิบตัติอ่สถานการณ์นั �นๆ 

ธนพร  วีระเจริญกิจ (2549) ให้ความหมายของความสามารถในการคิดวิจารณญาณว่า
เป็นความสามารถของสมองในการพิจารณา ไตร่ตรองเรื%องที%คิดอย่างรอบคอบและมีเหตผุลโดย
อาศยัข้อมลูหรือประสบการณ์ประกอบการตดัสินใจ เพื%อนําไปสูข้่อสรุปอยา่งถกูต้องสมเหตสุมผล 

ทวี  สระนํ �าคํา (2551) ให้ความหมายของความสามารถในการคิดวิจารณญาณว่า 
หมายถึง กระบวนการคิดที% เ กิดขึ �นจากการไตร่ตรอง การใช้สติปัญญาอย่างรอบคอบอัน
ประกอบด้วยเหตุผลอย่างน่าเชื%อถือ มีการพิจารณาข้อมูล แปลความหมายข้อมูล เพื%อนําไปสู่
คําตอบที%ควรเชื%อหรือควรปฏิบตัติาม 
 สุวิทย์  มูลคํา (2551) ให้ความหมายของความสามารถในการคิดวิจารณญาณว่า 
หมายถึง ความสามารถในการคิดที%มีเหตุผลโดยผ่านการพิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบมี
หลักเกณฑ์ มีหลักฐานเชื%อถือได้ เพื%อนําไปสู่การสรุปและการตดัสินใจที%มีประสิทธิภาพว่าสิ%งใด
ถูกต้องสิ%งใดควรเชื%อ สิ%งใดควรเลือก หรือสิ%งใดควรทํา ซึ%งแตกต่างจากการคิดวิพากษ์ที%จะต้องมี
การโต้แย้ง และพยายามหาเหตผุลหรือหลกัฐานมาสนบัสนุน พิสูจน์ข้อกล่าวอ้างหรือสมมติฐาน
นั �น สว่นการคดิวิจารณ์มกัใช้การตดัสินจากความรู้และความรู้สึกของผู้ วิจารณ์เป็นหลกัเป็นการพดู
ถึงแตข้่อเสียหรือสิ%งที%ผู้ วิจารณ์ไมเ่ห็นด้วย 

จากการศกึษาเอกสารและงานวิจยัที%เกี%ยวข้องสามารถสงัเคราะห์นิยามของความสามารถ
ในการคดิวิจารณญาณได้วา่  หมายถึง  การที%บคุคลสามารถคิดตดัสินใจว่าควรเชื%อหรือไม่ควรเชื%อ  
ควรกระทําหรือไม่ควรกระทําสิ%งใด เมื%อต้องเผชิญกับสถานการณ์ที%เป็นปัญหาหรือได้รับข้อมูล
ข่าวสารบางอย่างมาแล้วสามารถ พิจารณา ไตร่ตรองด้วยปัญญาอย่างรอบคอบ แยกแยะ
ข้อเท็จจริงออกจากความคดิเห็น ทศันคติ ความเชื%อส่วนตวั  รู้จกัการปรับปรุงการคิดของตนเองอยู่
เสมอ  นําข้อมลูหรือขา่วสารที%มีคณุภาพนั �นมาใช้ในการประเมินและตดัสินใจ  
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2. แนวคิด ทฤษฎีที�เกี�ยวข้องกับความสามารถในการคิดวิจารณญาณ 
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยพบว่ามีนักการศึกษาและนักจิตวิทยาได้กล่าวถึง

แนวคิดและทฤษฎีที%เกี%ยวกบัความสามารถในการคิดวิจารณญาณไว้อย่างหลากหลายทั �งในและ
ตา่งประเทศ  ผู้ วิจยัขอสรุปแนวคดิและทฤษฎีที%เกี%ยวข้องไว้ดงันี �   

2.1 แนวคิดและทฤษฎีของEnnis (1985 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณีและคนอื%นๆ, 2544)  
กลา่ววา่ความสามารถในการคิดวิจารณญาณเป็นความสามารถในการคิด พิจารณาไตร่ตรอง
และการใช้เหตผุล เป็นความคิดแบบสะท้อนกลบั เพื%อพิจารณาไตร่ตรองว่าอะไรควรเชื%ออะไรไม่
ควรเชื%อลกัษณะของผู้ ที%มีการคิดวิจารณญาณ และทกัษะความสามารถของการคิดวิจารณญาณ 
มีดงันี � 

1) ลักษณะของผู้ที�มีการคิดวิจารญาณ ประกอบไปด้วย 5 ลกัษณะ ได้แก่ 
 (1) รับฟังความคดิเห็นของผู้ อื%น ใจกว้าง ไมย่ดึมั%นเพียงความคดิของตนเองเป็น 

เป็นหลกัแตรู้่จกัที%จะรับฟังความคดิเห็นที%แตกตา่ง 
 (2) รู้จกัใช้สตพิิจารณาไตร่ตรองวา่ควรเชื%อหรือไม ่
 (3) ไวตอ่ความรู้สกึของผู้ อื%นและเข้าใจผู้ อื%น  สามารถประมวลผลข้อมลูและเปลี%ยน 

ความคดิเมื%อมีข้อมลูที%เพียงพอมาสนบัสนนุเหตผุลใหมที่%นา่เชื%อถือมากกวา่ 
 (4) ใฝ่หาความรู้ กระตือรือร้น แสวงหาความรู้หรือข้อมลูขา่วสาร 
 (5) มีเหตผุล 
2) ทักษะความสามารถของการคิดวิจารญาณประกอบด้วย 12 ทกัษะดงันี � 

       (1) ความสามารถในการกําหนดหรือระบปุระเด็นปัญหา คําถาม มีความสามารถ
ในการมองปัญหา ประกอบด้วยขั �นตอนย่อยๆ คือ ระบุปัญหาที%ชัดเจน ระบุเกณฑ์เพื%อตดัสิน
คําตอบที%เป็นไปได้ 
        (2) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์โต้แย้ง เชื%อมโยงข้อมูล เหตกุารณ์ ที%ได้รับ
และประมวลผล มองเห็นความเหมือนและแตกตา่งของข้อมลู ประกอบด้วยขั �นตอนย่อย คือ ระบุ
ข้อมูลที%มีเหตผุลหรือน่าเชื%อถือและข้อมูลหรือเหตผุลที%ไม่น่าเชื%อถือ ระบุความเหมือนและความ
แตกตา่งของความคดิเห็นหรือข้อมลู และสรุปผล 
       (3) ความสามารถในการชี �แจง ถามคําถาม และตอบคําถามได้อย่างชดัเจนและ
ตรงประเด็น คําถามที%ใช้ เช่น เพราะเหตุใด  ข้อความที%กําหนดให้หมายความว่าอย่างไร  ให้
พิจารณาว่ามีความแตกต่างกันหรือไม่อย่างไร ตวัอย่างที%เป็นไปได้มีอะไรบ้าง ข้อมูลที%มีและไม่มี
เหตผุลคืออะไร ข้อความที%กําหนดมาให้นี �ท่านมีความคิดเห็นอย่างไร มีความคิดเห็นอื%นๆเพิ%มเติม
หรือไม ่
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(4) ความสามารถในการพิจารณา ไตร่ตรอง และประเมินแหลง่ที%มาของข้อมลูวา่ 

มีความน่าเชื%อถือมากน้อยเพียงไร โดยพิจารณาว่าข้อมลูมาจากผู้ เชี%ยวชาญ ข้อมลูไม่มีข้อโต้แย้ง  
ข้อมลูได้รับการยอมรับ และข้อมลูที%มีเหตผุลมาสนบัสนนุความนา่เชื%อถือ 
         (5) ความสามารถในการสงัเกตและตดัสินผลที%เกิดขึ �นได้ โดยมีเกณฑ์ คือ ข้อมลู
นั �นได้จากการรับรู้ด้วยตนเองโดยใช้ประสาทสมัผสัทั �ง 5 และบนัทึกข้อมูลต้องกระทําด้วยตนเอง
และบนัทกึทนัทีเพื%อลดการขาดหายและข้อผิดพลาดของข้อมลู 

 (6) ความสามารถในการนิรนยัและตดัสินผลการนิรนยั สามารถนําหลกัการใหญ่ๆ 
ที%มีอยูไ่ปประยกุต์ใช้แก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสมกบัสถานการณ์ตา่งๆ 

 (7) ความสามารถในการอปุนยัและตดัสินผลการอปุนยั เชน่ การสรุปอ้างอิง ตดัสิน 
ผลจากข้อมลูที%ถกูต้องเพียงพอ 
         (8 ความสามารถในการประเมินและตดัสินคณุคา่ สามารถพิจารณาทางเลือก
โดยอาศยัข้อมลูพื �นฐาน พิจารณาคํานวณผลดีและผลเสียก่อนตดัสินใจ 
         (9) ความสามารถในการนิยามความหมายและตดัสินความหมายของคําต่างๆ
เช่น  สามารถบอกคําเหมือน คําที%มีความหมายคล้ายกัน สามารถจําแนก จัดกลุ่ม นิยามเชิง
ปฏิบตักิาร และสามารถยกตวัอยา่งได้  

 (10) ความสามารถในการระบหุรือตั �งสมมตฐิาน 
         (11) ความสามารถในการคัดเลือกแนวทางในการแก้ปัญหาที%เหมาะสมกับ
สถานการณ์ได้ เช่น การกําหนดปัญหา เลือกเกณฑ์ตัดสินผลที%เป็นไปได้ กําหนดทางเลือกที%
หลากหลาย เลือกทางที%จะลงมือปฏิบตั ิทบทวนทางเลือกอยา่งสมเหตสุมผล 
       (12) ความสามารถในการโต้ตอบปฏิสมัพนัธ์กบัผู้ อื%นอยา่งใคร่ครวญพิจารณา 
 

Ennis (1985 อ้างถึงใน อารียา  ศิโรดม, 2545) ได้นําองค์ประกอบด้านลกัษณะของผู้ มี
ความคิดวิจารณญาณและทกัษะความสามารถของการคิดวิจารญาณมาเขียนเป็นรูปแบบการคิด
วิจารณญาณ  ซึ%งอธิบายได้ว่าเป็นการนําความรู้  ข้อมลูที%ได้จากการสงัเกต  หรือที%ได้จากแหล่ง
ตา่งๆที%น่าเชื%อถือได้ มาใช้ในการสรุปอ้างอิงทั �งการสรุปแบบนิรนยัและแบบอปุนยัโดยคํานึงถึงการ
ตดัสินคณุค่า  และการจะตดัสินใจได้นั �นยงัต้องอาศยัข้อมูลที%ได้จากการปฏิสมัพนัธ์ร่วมกับผู้ อื%น
ด้วย  ดงัแสดงในแผนภาพ 2.1 ดงันี � 
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แผนภาพ 2.1 รูปแบบการคิดวิจารณญาณของ Ennis 
 

Ennis (1985 อ้างถึงใน อานนท์  เอื �ออมุากลุ, 2549) ได้สร้างแบบวดัความสามารถในการ
คดิวิจารณญาณร่วมกบั Miliman ขึ �นในปี ค.ศ. 1961 โดยสร้างแบบวดัมา 2 ฉบบั เพื%อใช้วดับคุคล
ในระดับที%ต่างกัน และได้พัฒนามาเรื%อยๆซึ%งได้ปรับปรุงครั �งล่าสุดในปี ค.ศ.1985 โดยมุ่งวัด
ความสามารถในการคดิทั �งหมด 5 ด้าน ได้แก่ 1) ความสามารถในการอปุนยั 2) ความสามารถในการนิรนยั 
3) ความสามารถในการพิจารณาความน่าเชื%อถือของข้อมูล 4) ความสามารถในการลงข้อสรุป     
5) ความสามารถในการให้คําจํากดัความโดยแบง่แบบสอบเป็น 2 ระดบัคือระดบั x และระดบั z  

1) แบบวดั cornell critical  thinking  test,level x เป็นแบบวัดที% เหมาะสําหรับ 
นกัเรียนระดบัชั �นประถมศึกษาปีที% 4 - ระดบัมหาวิทยาลัยปีที% 2 แบบวดัจะเป็นแบบวดัปรนยัให้
เลือกตอบ 3 ตัวเลือก จํานวน 71  ข้อ  ใช้เวลาประมาณ 50 นาที แบ่งออกเป็น 4 ตอน คือ            
1) การอุปนัย 2) การพิจารณาความน่าเชื%อถือของแหล่งข้อมูล 3) การนิรนัย และ 4) การระบุ
ข้อตกลงเบื �องต้น แบบวัดนี �จะมีเนื �อเรื%องเกี%ยวกับคณะสํารวจของโลกชุดที%สองที%ไปสํารวจดาว
เคราะห์ดวงหนึ%งชื%อว่า “นิโคม่า” เพื%อหาว่าคณะสํารวจโลกชดุแรกที%มีภารกิจสํารวจว่าดาวดวงนี �
มนษุย์สามารถอาศยัอยู่ได้หรือไม่ เมื%อผ่านไปสองปีมีสภาพเป็นอย่างไร ทําไมจึงไม่ส่งข่าวกลบัมา
ยงัโลก ซึ%งมีรายละเอียดของแบบสอบในแตล่ะตอนดงันี � 

ตอนที% 1 การอปุนยั โดยมีสถานการณ์ให้พิจารณาข้อมลูที%ค้นพบโดยคณะสํารวจกลุ่มย่อย
ว่า ตัวผู้ ตอบแบบวัดและเจ้าหน้าที%สาธารณสุขไปพบกระท่อมที%คณะสํารวจชุดแรกได้สร้างไว้
เจ้าหน้าที%สาธารณสุขตั �งข้อสงัเกตว่า “บางทีคณะสํารวจชุดแรกอาจตายไปหมดแล้ว” ผู้ตอบต้อง

ความชดัเจน กา
รนิ

รน
ยั 

กา
รอ

ปุน
ยั 

กา
รต

ดัส
นิค

ณุ
คา่

 

ผู้มีความคดิวิจารณญาณ 

การสรุปอ้างอิง 

- ความรู้ ข้อมลู จากการสงัเกต จากแหลง่ตา่งๆที%เชื%อถือได้ 
- ความรู้ข้อมลูที%มเีหตผุล 

การปฏิสมัพนัธ์กบัผู้ อื%น 

การแก้ปัญหา 
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พิจารณาว่า เหตกุารณ์หรือข้อมูลนั �นเป็นเช่นไร จากตวัเลือก 3 ตวัเลือก คือ สนับสนุนข้อสงัเกต  
คดัค้านข้อสงัเกต หรือ ข้อมลูไมเ่กี%ยวข้องกบัข้อสงัเกต จํานวนทั �งหมด 23 ข้อ 
 ตอนที% 2 การพิจารณาความน่าเชื%อถือของแหล่งข้อมูล ข้อสอบจะให้ประโยคหรือคําพูด
จากสมาชิกแต่ละคนที%พูดถึงสิ%งเดียวกันแต่มองต่างมุมกันหรือมุมเดียวกัน ผู้ตอบต้องพิจารณา
ตัดสินว่า ข้อความใดน่าเชื%อถือกว่ากัน หรือทั �งสองข้อความน่าเชื%อถือเท่าเทียมกัน จํา น ว น
ทั �งหมด 24 ข้อ 

ตอนที% 3 การนิรนยั ข้อสอบแต่ละข้อจะให้เหตผุล ในเรื%องต้องกระทําอะไรบ้างและควร
ยกเว้นเรื%องใดบ้าง ผู้ ตอบต้องพิจารณาทางเลือกสามทางที%ให้มาว่าจะตดัสินใจเลือกทางใดที%
สอดคล้องกบัข้อมลูที%ให้มา จํานวนทั �งหมด 14 ข้อ 

ตอนที% 4  การระบขุ้อตกลงเบื �องต้น ข้อสอบจะให้รายงานของสมาชิกในคณะสํารวจผู้ตอบ
ต้องพิจารณาวา่ตวัเลือกใดเป็นเหตผุลที%มีความเป็นไปได้ จํานวนทั �งหมด 10 ข้อ 

2) แบบวดั  cornell  critical  thinking test ,level z  เป็นแบบวดัที%เหมาะสําหรับ 
นกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาที%มีปัญญาเลิศ  นกัศกึษาระดบัมหาวิทยาลยั และวยัผู้ ใหญ่ แบบวัดจะ
เป็นแบบวดัปรนยัให้เลือกตอบ 3 ตวัเลือก จํานวน 52 ข้อ แบง่ออกเป็น 7 ตอน คือ 1)การอุปนยั   
2)การพิจารณาความนา่เชื%อถือของแหลง่ข้อมลู 3)การพยากรณ์และวางแผนการทดลอง 4)การอ้าง
เหตผุลผิดหลกัตรรกะ 5)การนิรนยั 6)การให้คําจํากดัความ 7)การระบขุ้อตกลงเบื �องต้น  

คณุภาพของแบบสอบ การประมาณค่าความเที%ยง ในระดบัเอ็กซ์ มีพิสยัระหว่าง .67 ถึง .90
และระดบัแซด มีพิสยัระหว่าง .50 ถึง .77 ความตรงของแบบสอบครอบคลุมบริบทของการคิด
วิจารณญาณ 

งานวิจัยที� เกี�ยวข้องกับแนวคิดและทฤษฎีของEnnis ผู้ วิจัยได้ศึกษาเฉพาะงานวิจัยที%
ทําการศึกษาและสร้างแบบวดัความสามารถในการคิดวิจารณญาณตามแนวคิดและทฤษฎีของ
Ennis ซึ%งมีงานวิจยัดงัตอ่ไปนี � 

เอื �อญาติ  ชูชื%น (2535) ได้ศึกษาผลของการฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามแนวคิด
ทฤษฎีของEnnis ที%มีต่อความสามารถในการคิดวิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาลตํารวจ 
จํานวน 60  คน  พบว่านักศึกษาพยาบาลกลุ่มทดลองที%ได้รับการฝึกความสามารถในการคิด
วิจารณญาณโดยใช้สถานการณ์ปัญหาทางการพยาบาลอายุรศาสตร์มีความสามารถในการคิด
วิจารณญาณมากกวา่นกัศกึษาพยาบาลกลุ่มควบคมุซึ%งอ่านเอกสารการพยาบาลที%กําหนดให้ด้วย
ตนเอง และสงูกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ%ระดบั .01 

ชาลิณี  เอี%ยมศรี (2536) ได้สร้างแบบวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณโดยใช้
แนวคดิและทฤษฎีของEnnis สําหรับวดัการคิดวิจารณญาณของนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที% 6 ซึ%ง
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เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 3 ตวัเลือก จํานวน 40 ข้อ ใช้เวลาในการทําแบบสอบ 50 นาที โดย
แบ่งการวดัความสามารถออกเป็น 4 ตอน คือ ความสามารถในการพิจารณาความน่าเชื%อถือของ
ข้อมูลและการสงัเกต ความสามารถในการนิรนยั ความสามารถในการอุปนยั และความสามารถ
ในการระบขุ้อตกลงเบื �องต้น และเมื%อหาคา่ความยากของแบบสอบพบว่ามีคา่อยู่ในช่วง.40 ถึง.84        
คา่อํานาจจําแนกอยูใ่นชว่ง.10 ถึง.45  คา่ความเที%ยงมีคา่.72 

ศิริกานต์  คสุินธ์ (2549) ศกึษาปัจจยัที%ส่งผลและแนวทางในการพฒันาความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนระดบัชั �นประถมศกึษาปีที% 6 ได้สร้างและพฒันาแบบวดั
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณจากแนวคิดและทฤษฎีของEnnis ซึ%งปรับปรุงมาจากแบบวดั
ความสามารถในการคดิวิจารณญาณของชาลินี เอี%ยมศรี (2536) แบบวดัแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ  
3 ตวัเลือก จํานวน 40 ข้อ แบ่งเป็น 4 ตอนคือ ความสามารถในการพิจารณาความน่าเชื%อถือของ
ข้อมลูและการสงัเกต ความสามารถในการนิรนยั ความสามารถในการอปุนยัและความสามารถใน
การระบุข้อตกลงเบื �องต้น และเมื%อหาคณุภาพของเครื%องมือพบว่าคา่ความยากอยู่ในช่วง .48 ถึง 
.72 คา่อํานาจจําแนกอยูใ่นชว่ง -.16  ถึง -.39 และมีคา่ความเที%ยง .70 

กษมา  วฒุิสารวฒันา (2548) ศกึษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์
โดยเน้นการเรียนรู้จากประสบการณ์ที%มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและการความสามารถ
ในคดิวิจารณญาณของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษา พบว่า นกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที% 3 ที%เรียนโดยใช้
กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยเน้นการเรียนรู้จากประสบการณ์ มีความสามารถในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดวิจารณญาณสงูกว่ากลุ่มที%เรียนโดยใช้กิจกรรม
การเรียนการสอนตามปกติอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที%ระดบั .05 โดยใช้แนวคิดและทฤษฎีของ
Ennisมาสร้างแบบวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณระดบั X แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ
จํานวน 4 ตวัเลือก ประกอบด้วยคําถามที%มีลกัษณะเป็นปัญหา สถานการณ์ หรือข้อมูลตา่งๆที%พบ
เห็นได้ในชีวิตประจําวนัจากสื%อตา่งๆจํานวน  44  ข้อ  และเมื%อหาคณุภาพของเครื%องมือพบว่าค่า
ความยากอยู่ในช่วง .18 ถึง .79 คา่อํานาจจําแนกอยู่ในช่วง -0.05 ถึง -.45และหาคา่ความเที%ยง
โดยใช้สตูรคเูดอร์-ริชาร์ดสนั (KR-20) ได้คา่ความเที%ยงของแบบสอบ .72 

2.2 แนวคิดและทฤษฎีของ Paul และ Elder (1993 อ้างถึงใน ทิศนา  แขมมณีและ 
คนอื%นๆ, 2544) กล่าวว่า ความสามารถในการคิดวิจารณญาณ หมายถึง การที%บุคคลสามารถ
ตดัสินใจได้อย่างสมเหตสุมผลและมีประสิทธิภาพ และส่งผลให้ผู้คิดมีความสามารถคิดกว้าง  คิด
ลึก   คิดถูกทางคิดชัดเจน  คิดถูกต้อง  และคิดอย่างมีเหตุผล  และความสามารถในการคิด

วิจารณญาณมีความสมัพนัธ์กบัความสามารถในการแก้ปัญหา (problem solving) เพราะการคิด
วิจารณญาณเป็นเครื%องมือสําคญัในการแก้ปัญหา 
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Paul และ Elder (2008) ได้เสนอองค์ประกอบของการคดิวิจารณญาณ 8 องค์ประกอบดงันี � 
1) จุดประสงค์หรือจุดมุ่งหมาย  ผู้คดิจะต้องระบจุดุประสงค์หรือเป้าหมายของ 

การคดิให้ชดัเจน แยกแยะออกจากส่วนที%ไม่เกี%ยวข้อง และต้องมีการตรวจสอบความคิดของตนเอง
อยู่เสมอว่ายังคงมุ่งมั%นไปยังเป้าหมายที%ตนต้องการอยู่หรือไม่ พิจารณาเลือกจุดประสงค์หรือ
เป้าหมายที%มีความเป็นไปได้ที%จะประสบความสําเร็จ 

2) ประเดน็คาํถาม  ผู้คดิจะต้องพยายามที%จะระบปุระเดน็ของคําถามหรือปัญหา 

ให้ชดัเจนและตรงประเด็น นําเสนอคําถามหลายรูปแบบ วิเคราะห์และแยกแยะคําถามออกเป็น
ประเด็นย่อยๆ เพื%อความชัดเจนของคําถามมากกว่าที%จะถามคําถามใหญ่ๆเพียงคําถามเดียว 

รวมทั �งแยกแยะคําถามที%ต้องการการแสดงความคดิเห็นออกจากคําถามที%เป็นนิยาม 

3) ข้อสันนิษฐาน  ตั �งสมมตฐิานและพิจารณาวา่ข้อสนันิษฐานที%ตั �งขึ �นนั �นมีเหตุผล  

ตรวจสอบและคํานงึถึงความเป็นไปได้ของข้อสนันิษฐานที%ตั �งขึ �น 
4) แง่คิดที�มีเหตุผล  การให้เหตผุลจะขึ �นอยูก่บัแง่คดิที%ใช้จงึควรบง่ชี �แง่คดิให้ชดัเจน 

พิจารณาและประเมินแง่คิดนั �น โดยคํานึงถึงจุดแข็งและจุดอ่อนของแง่คิดนั �นด้วยใจเป็นกลาง 

ตั �งอยูใ่นหลกัของเหตผุล  

5) สารสนเทศ  สืบค้น ศกึษา และเก็บรวบรวมข้อมลู ขา่วสารที%เกี%ยวข้องกบัประเดน็ 

คําถามที%เราสนใจ โดยเก็บรวมรวบอย่างเป็นระบบและครอบคลุมทุกประเด็นคําถามทั �ง ข้อมูล
ขา่วสารที%สนบัสนนุประเดน็คําถามและข้อมลูที%โต้แย้งหรือตรงข้าม และตรวจสอบอยู่เสมอว่าข้อมลู 

ขา่วสารที%ศกึษาและเก็บรวบรวมนั �นมีความถกูต้องและสามารถเชื%อถือได้ 

6) แนวคิดที�มีเหตุผล  พิจารณาแนวคดิที%ใช้บง่ชี �และให้คําอธิบายได้อยา่งชดัเจน 

เพราะการแสดงออก หรือการให้เหตุผลย่อมขึ �นอยู่กับแนวคิดที%ยึดถือจึงควรใช้แนวคิดอย่าง
ระมดัระวงัและรอบคอบ ควรพิจารณาแนวคดิอื%นที%เป็นทางเลือกที%เกี%ยวข้องกบัประเดน็ปัญหาด้วย 

7) การตีความ การลงความเหน็  และการลงข้อสรุป ลงความเห็น อนุมานและ  

สรุปอ้างอิงในสิ%งที%มีหลกัฐานและข้อมลูเชิงประจกัษ์ พิจารณา ตรวจสอบผลของการตีความและ
การสรุปอ้างอิงนั �นวา่มีความถกูต้องแมน่ยํา 

8) การนําไปใช้และผลที�ตามมา  อธิบายและบรรยายผลที%ตามมาจากการนําเหต ุ

ผลนั �นไปใช้ บง่ชี �ถึงผลกระทบ ข้อดี และข้อเสียที%เกิดขึ �นเนื%องมาจากการใช้เหตผุลนั �น รวมถึงบ่งชี �
นยัในทางบวกและทางลบของผลที%ตามมา ดงัแสดงไว้ในแผนภาพ 2.2 
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แผนภาพ 2.2 องค์ประกอบของการคิดวิจารณญาณตามแนวคดิของPaul และ Elder 
ที%มา: Paul และ Elder (2008 แปลและเรียบเรียงโดย เดชา บญุคํ �า, 2008) 

 

Paul และ Elder ยงัได้อธิบายการคดิวิจารณญาณว่าประกอบไปด้วยความคิด 3 ระดบัขั �น
ได้แก่ ระดบัที% 1 ความคิดขั �นสงูสดุ หมายถึง การคิดที%สะท้อนให้เห็นอย่างเดน่ชดัว่ามีการใช้ทกัษะ
การคิดขั �นสูงสุด ใช้การคิดวิจารณญาณเป็นกิจวัตรในการวิเคราะห์และประเมินการคิดมีความ
ยตุิธรรมในการคิดตลอดเวลา ระดบัที% 2 ความคิดขั �นสงู หมายถึง การคิดที%สะท้อนให้เห็นว่ามีการ
ใช้ทกัษะการคดิขั �นสงูในบางเรื%องแตย่งัขาดความรู้ในการใช้คําศพัท์การคิดเชิงวิจารณญาณ ความ
ยุติธรรมในการคิดไม่สมํ%าเสมออาจมีทักษะที%ชํ%าชองในการคิดบ้าง ระดบัที% 3ความคิดขั �นตํ%าสุด 
หมายถึง การคิดที%สะท้อนให้เห็นว่าใช้ทกัษะการคิดระดบัตํ%า ขึ �นอยู่กบัความรู้สึกนึกคิดของตนเอง 
เห็นแก่ประโยชน์สว่นตวั รายละเอียดแสดงดงัแผนภาพ 2.3 

 
แผนภาพ 2.3 ความคดิ 3 ระดบัขั �นตามแนวคดิของ Paul และ Elder 

ที%มา: Paul และ Elder (2008 แปลและเรียบเรียงโดย เดชา  บญุคํ �า, 2008) 

องค์ประกอบ
ของการคดิ

จดุประสงค์
/

จดุมุง่หมาย
ประเด็น
คําถาม

ข้อ
สนันิษฐาน

แง่คิดที%มี
เหตผุล

สารสนเทศ

แนวคิดที%มี
เหตผุล

การตีความ   
ลงความเห็น  
และการลง

ข้อสรุป

การนําไปใช้
และผลที%
ตามมา

ระดบั  1:

ความคิดขั �นสงูสดุ

ระดบั  2:

ความคิดขั �นสงู

ระดบั  3:

ความคิดขั �นตํ%ากวา่
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       งานวิจัยที�เกี�ยวข้องกับแนวคิดและทฤษฎีของPaul และ Elder ผู้ วิจยัได้ศกึษางานวิจยั 
ที%ทําการศกึษาและสร้างแบบวดัความสามารถในการคิดวิจารณญาณตามแนวคดิและทฤษฎีของ
Paul และ Elder ซึ%งมีงานวิจยัดงัตอ่ไปนี � 

Connerly (2006) ได้ใช้แนวคิดและทฤษฎีของPaul และ Elder ศกึษาผลของการสอน
ทกัษะการคิดวิจารณญาณของนกัเรียนปัญญาเลิศระดบัชั �น grade 4 เครื%องมือที%ใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมลูคือ แบบประเมินตนเอง แบบสํารวจ แบบสงัเกต และแบบสอบถามทกัษะการคิด
วิจารณญาณ ประชากรที% ใ ช้ ในการวิจัยในครั �ง นี �ไ ด้แก่  นัก เ รียนปัญญาเลิศระดับชั �น
grade 4 จํานวน 21 คน ของโรงเรียนประถมศกึษาโบว์แมน วดูส์ ซีดาร์เรพิดส์รัฐไอโอว่า โดยแบง่
นกัเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มละ 9-10 คน และทําการเลือกแบบเจาะจงได้กลุ่มตวัอย่างจํานวน 6 
คน จากนั �นทําการสอนโดยใช้คู่มือการสอนการคิดวิจารณญาณของPaul และ Elder (2001) 
ระยะเวลาที%ใช้ทําการทดลองจํานวน 7 สปัดาห์ และประเมินการคิดวิจารณญาณของนกัเรียน
ทั �งหมด 6 ด้าน ได้แก่ ด้านการคิดอย่างอิสระ คิดกระจ่าง คิดถกูต้อง คิดตรงประเด็น คิดมีเหตผุล
และคดิยตุิธรรม ผลการวิจยัพบว่านกัเรียนที%ได้รับการสอนการคิดวิจารณญาณมีความสามารถใน
การรู้คดิที%ดีขึ �น 

2.3 แนวคิดการคิดวิจารณญาณของ Case และ Daniels (2005) จากสมาคมเสริม 
สร้างการคิดวิจารณญาณ (the critical thinking consortium) ได้เสนอรูปแบบของกระบวนการใน
การสง่เสริมความสามารถในการคดิวิจารณญาณซึ%งมีกระบวนการ 4 ขั �นตอน ดงันี � 

1) การสร้างชุมชนของนักคิดวิจารณญาณ (create a  community of thinkers) 
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณไม่ใช่ความสามารถที%พัฒนาและเรียนรู้ได้เพียงคนเดียว      
แต่จะเกิดจากการเรียนรู้ที%ต้องอาศัยผู้ อื%นเข้ามาช่วยส่งเสริม  สะท้อนและประเมินความคิด  
โรงเรียนจําเป็นจะต้องสร้างชุมชนแห่งการคิดวิจารณญาณขึ �นภายในโรงเรียนและในห้องเรียน
เพื%อให้ครูและนกัเรียนสามารถปฏิสมัพนัธ์โต้ตอบและแลกเปลี%ยนเรียนรู้ซึ%งกนัและกนัได้ การสร้าง
สภาพแวดล้อมที%เอื �ออํานวยตอ่การคิด (environment) จะช่วยให้นกัเรียนคิดได้อย่างชดัเจนและ
สง่เสริมการสอนเครื%องมือทางปัญญาในการคดิให้มีประสิทธิภาพมากยิ%งขึ �น 

2) การสร้างโอกาสเพื%อท้าทายให้เกิดการคดิวิจารณญาณ (provide  critical  challenge) 
ปัญหาหรือคําถามที%มีคําตอบที%ถกูต้องแน่นอนหรือมีทางเลือกเพียงทางเดียวย่อมไม่ใช่ปัญหาที%จะ
นําไปสู่การคิดวิจารณญาณ ครูจึงต้องสร้างโอกาสที%ท้าทายและเชื �อเชิญให้นกัเรียนเข้ามามีส่วน
ร่วมในการคิด โดยการหาปัญหาหรือสถานการณ์ที%น่าสนใจเพื%อท้าทายให้นกัเรียนประเมินความ
เหมาะสม ความสมเหตผุลหรือทางเลือกของข้อสรุปที%มีความเป็นไปได้ 
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3) การสอนการคดิวิจารณญาณ (teach  the  tools )นกัเรียนที%จะสามารถคดิวิจารณญาณ 
ได้ดีและมีประสิทธิภาพนั �นครูจําเป็นที%จะต้องสอนให้นักเรียนสามารถคิดวิจารณญาณและ
กลั%นกรองคลงัแหง่ความรู้ ข้อมลู และข่าวสาร มาใช้ในการตดัสินใจในสถานการณ์ที%เป็นปัญหาซึ%ง
นกัเรียนจะต้องฝึกการพิจารณาใน 5 ด้านดงันี � 

3.1) ด้านความรู้พื �นฐาน (background  knowledge) หมายถึง นกัเรียนจะไม ่
สามารถคดิได้อยา่งลุม่ลกึและกว้างขวางเพียงพอถ้านกัเรียนขาดการอ้างอิงข้อมลู จากแหล่งข้อมลู
ที%น่าเชื%อถือ หรือขาดความรู้พื �นฐานในเรื%องที%ตนเองต้องการจะคิด ครูจึงต้องประเมินว่ามี
สารสนเทศหรือข้อมูลพื �นฐานใดบ้างที%นักเรียนต้องทราบ  และจัดหาแหล่งของข้อมูลที% เป็น
ประโยชน์เพื%อชว่ยให้นกัเรียนสามารถนําข้อมลูนั �นมาใช้ในการตดัสินใจได้ 

3.2) ด้านเกณฑ์ที% ใ ช้ ในการตัดสิน (criteria  for  judgment) หมายถึง การ 
สอนเกณฑ์ในการตดัสินใจในสถานการณ์หรือเหตกุารณ์ต่างๆ เกณฑ์ที%ใช้ต้องมีความสอดคล้อง
กบัข้อมลู มีความเป็นไปได้ สมเหตสุมผล และยตุธิรรม 

3.3) ด้านคําศพัท์ที%เกี%ยวข้องการคดิวิจารณญาณ (critical thinking vocabulary) 
หมายถึง  การสอนให้นักเรียนทราบหลักการ แนวคิดที%สําคญัของเรื%องที%จะคิดหรือพิจารณาอยู่
รวมทั �งสามารถแยกแยะความหมายที%แตกตา่งกนัได้ระหว่าง การสงัเกตกบัการวินิจฉัย หลกัฐานที%
นํามาสร้างข้อสรุปกบัข้อสรุป 

3.4) ด้านยทุธวิธีในการคดิ (thinking  strategies)  หมายถึง การสอนเทคนิค  
หรือวิธีการที%จะช่วยให้การคิดวิจารณญาณนั �นมีลําดบัขั �นตอนและประสบความสําเร็จไ ด้  เ ช่น  
การเขียนแผนภาพ venn ’s diagrams แผนภูมิรูปภาพ เพื%อช่วยในการสรุปกรอบในการคิด        
การจดัการหรือจดัระเบียบข้อมูลให้เป็นระบบ การสมมติตนเองเข้าไปอยู่ในสถานการณ์นั �นเพื%อ
คาดคะเนความรู้สกึของผู้ ที%อยูใ่นสถานการณ์เป็นต้น 

3.5) ด้านอปุนิสยัที%ดีในการคดิ (habit  of  mind)  หมายถึง  การสอนให้นกัเรียน 
เห็นคณุคา่และมีอปุนิสยัที%ดีในการคดิซึ%งได้แก่ 

(1) ใจกว้าง (open-minded) นกัเรียนจะต้องเปิดใจ ยินดีรับฟังความ 
คดิเห็นของผู้ อื%นที%อาจตรงข้ามกบัมมุมองหรือความคดิของตนเอง 

(2) ใจยตุธิรรม (fair-mined) นกัเรียนต้องฝึกการพิจารณาเรื%องราวหรือ 
สถานการณ์ต่างๆโดยไม่ลําเอียง หรือเลือกในสิ%งที%ตนเองชอบ มีความอดทนในการรอคอยคําตอบ
และไมต่ดัสินผลเมื%อมีข้อมลูหลกัฐานไมเ่พียงพอ 

(3) ชอบการค้นหาคําตอบ (inquiring  or  critical  attitude)  
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นกัเรียนต้องฝึกให้เป็นคนที%มีจิตใจชอบการสืบสอบหาคําตอบในสิ%งที%ตนเองยงัไม่รู้ มีทศันคติที%ดีตอ่
การคดิวิจารณญาณ 

4) การประเมินการคดิ (assess  for  the  tool) การสอนการคิดวิจารณญาณเพียง 
อย่างเดียวคงไม่เพียงพอสําหรับการคิดวิจารณญาณ เพราะสิ%งที%สําคัญที%สุดคือการที%นักเรียน
สามารถประเมินการคิดของตนเองและของผู้ อื%นได้ทําให้นกัเรียนสามารถปรับปรุงและพฒันาการ
คดิของตนเองอยูเ่สมอ ดงัแสดงในแผนภาพ 2.4 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพ 2.4 รูปแบบกระบวนการในการสง่เสริมความสามารถในการคิดวิจารณญาณ 
ของ Case และ Daniels (2005) 

 

การวดัความสามารถในการคิดวิจารณญาณตามแนวคิดของ Case และ Daniels (2005)  
ไมไ่ด้ให้ความสําคญัวา่นกัเรียนตอบคําถามถกูหรือผิด เห็นด้วยหรือไมเ่ห็นด้วย ในสถานการณ์ที%ครู
กําหนดให้ แต่จะให้ความสําคญัและมุ่งเน้นการประเมินคณุภาพในการคิดของนกัเรียนโดยการ
พิจารณาเหตผุลและแหล่งของข้อมูลที%นกัเรียนใช้ประกอบการตดัสินใจว่ามีคณุภาพและมีความ
สมเหตุสมผลมากน้อยเพียงใด นักเรียนได้ใช้นิสัยทางการคิดที%ดีมาช่วยประเมินและตัดสินใจ
หรือไม่ การประเมินการคิดวิจารณญาณจึงเป็นส่วนสําคญัที%จะช่วยส่งเสริมการคิดวิจารณญาณ
ของนกัเรียนให้ทราบข้อมลูและผลการตดัสินใจของตนเองว่าเหมาะสมหรือไม่เหมาะสม  เพื%อนํา
ผลที%ได้ไปปรับปรุงการคิดของตนเองให้มีคณุภาพมากยิ%งขึ �น Case และ Daniels ได้กําหนดเกณฑ์
ในการพิจารณาการวดัความสามารถในคดิวิจารณญาณของนกัเรียนโดยการแบง่ประเมินออกเป็น         
5 ด้านดงันี � 

     1)   ด้านความรู้พื �นฐาน (background knowledge) หมายถึง การตดัสินใจโดยมี 
ข้อมูลความรู้พื �นฐานที%เที%ยงตรงและเพียงพอ มีการอ้างอิงข้อมลูจากแหลง่ข้อมลูที%นา่เชื%อถือ 

2)  ด้านเกณฑ์ที%ใช้ในการตดัสิน (criteria for judgment) หมายถึง การใช้เกณฑ์ใน 

background criteria for         critical thinking   thinking  habit 
  knowledge  judgment vocabulary  strategies of  mind 

promoting 
critical  thinking 

create a community of thinkers 

 

provide critical challenge 

 
teach the tools assess for the tools 
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การตดัสินสถานการณ์หรือเหตกุารณ์ที%กําหนดให้ เกณฑ์ที%สร้างขึ �นมีความสอดคล้องกบัข้อมลูมี
ความเป็นไปได้ สมเหตสุมผล และยตุธิรรม 

3) ด้านคําศพัท์ที%เกี%ยวข้องกบัการคดิวิจารณญาณ (critical thinking  vocabulary)  
หม า ยถึง  การรู้หลักการและแนวคิดสําคัญของสถานการณ์ที%กําหนดให้ สามารถแยกแยะ
ความหมายที%แตกต่างกนัได้ระหว่างหลกัฐานที%ได้จากการสงัเกตกับการวินิจฉัย หลกัฐานที%นํามา
สร้างข้อสรุปกบัข้อสรุป การแสดงความคดิเห็นที%ลําเอียงกบัมมุมองทางความคดิ 

4) ด้านยทุธวิธีในการคดิ (thinking strategies)  หมายถึง  การใช้วิธีการที%เหมาะสมมา 
ชว่ยในการจดัระเบียบข้อมลูให้เป็นระบบหรือนํามาช่วยในการแก้ปัญหา 

5) ด้านอปุนิสัยที% ดีในการคดิ (habit  of  mind)  หมายถึง การพิจารณาเรื% องราว 
หรือสถานการณ์ตา่งๆอยา่งใจกว้าง ไมลํ่าเอียง มีความยตุธิรรม ไมต่ดัสินผลเมื%อข้อมลูหลกัฐานยงั
ไมเ่พียงพอ 
 

ตอนที� 2  แนวทางการพัฒนาความสามารถในการคิดวิจารณญาณ 
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที%เกี%ยวข้องกับการพัฒนาความสามารถในการคิด

วิจารณญาณทั �งในและตา่งประเทศพบว่า มีผู้ เสนอแนวทางรูปแบบ วิธีการเรียนการสอน กิจกรรม
ในการพฒันาความสามารถในการคดิวิจารณญาณที%นา่สนใจ ดงันี �  

2.1 แนวทางการพัฒนาความสามารถในการคิดโดยใช้เทคนิคหมวก 6 ใบ      
De bono (1975 อ้างถึงใน ประพนัธ์ศิริ  สเุสารัจ, 2553) กล่าวว่าอปุสรรคที%สําคญัที%สดุของการคิด 
คือ ความสบัสนซึ%งเกิดขึ �นจากการคดิหลายๆรูปแบบในเวลาเดียวกนั เช่น ขณะที%เราคิดเรามกัจะใช้
ทั �งอารมณ์ ข้อมลูที%ได้รับ เหตผุลเชิงตรรกะ ความคาดหวงั ความคิดสร้างสรรค์ปะปนรวมกนัไปทํา
ให้ความคิดนั �นขาดประสิทธิภาพ เขาจึงได้พฒันาเทคนิคหมวกหกใบ (six thinking hats) ขึ �นเพื%อ
ใช้พฒันาการคิดของบุคคลทั%วไปให้สามารถคิดอย่างรอบด้านครอบคลุมประเด็นที%ควรนํามาคิด
หรือพิจารณา อนัทําให้ความคิดนั �นมีความรอบคอบมากยิ%งขึ �น เทคนิคหมวก 6 ใบ ใช้หมวกเป็น
ตวัแทนของการคิดและใช้สีของหมวกแสดงแง่มุมของการคิด เทคนิคนี �ช่วยให้บคุคลได้ฝึกการคิด
ในหลากหลายแง่มุมซึ%งทําให้ได้ผลของการคิดที%หลากหลายและรอบคอบมากขึ �น จุดเด่นของ
เทคนิคนี �อยู่ตรงที%นกัเรียนจะได้รู้จกัการคิดวิเคราะห์และการขยายการคิดวิเคราะห์โดยการร่วมมือ
กนัเป็นกลุ่ม การคิดโดยใช้เทคนิคหมวก 6 ใบ จึงนิยมใช้กบัการอภิปรายกลุ่มหรือการคิดเป็นกลุ่ม
ทําให้นักเรียนได้รับความสนุกสนานและพัฒนาการคิดอย่างเป็นขั �นตอนและมีเหตุผล  เทคนิค
หมวก 6 ใบใช้สีของหมวกเป็นตวัแทนการคิดซึ%งง่ายตอ่การทําความเข้าใจ  ช่วยให้นกัเรียนคิดทีละ
ด้านไม่คิดทกุด้านในเวลาเดียวกนั ทําให้การคิดนั �นไม่ซบัซ้อนและชดัเจน  (1992 อ้างถึงใน ทิศนา 
แขมมณีและคนอื%นๆ, 2544; สกุญัญา ชาญพนา, 2545 )  
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1) ความมุ่งหมายของเทคนิคการคิดแบบหมวก 6 ใบ (ประพนัธ์ศริิ  สเุสารัจ,  
2553) เทคนิคการคิดแบบหมวก 6 ใบ จุดประสงค์สําคัญคือ ต้องการให้บุคคลได้ฝึกการคิดที%
แตกตา่งกนัใน 6 ลกัษณะ ซึ%งก่อให้เกิดประโยชน์หลายประการ คือ 

1.1) การแสดงบทบาทสมมต ิ เป็นการฝึกบทบาทที%ชดัเจนในตนเองและบท 
บาทอื%นที%แตกตา่งจากตนเองเพื%อเป็นการป้องกนัการนึกถึงปมเดน่ของตวัเองหรือสิ%งที%ตวัเองเป็นอยู ่
เมื%อได้ฝึกการแสดงบทบาทอื%นๆก็จะทําให้ได้ฝึกการทําความเข้าใจผู้ อื%น 

1.2) การกาํหนดและควบคุมการคิด  เพื%อฝึกการควบคมุความคดิให้มีความ 
ชดัเจนเฉพาะด้าน โดยฝึกการคดิทีละด้านตามลกัษณะและสีของหมวกช่วยให้ความคิดไม่สบัสน
บคุคลจะได้ฝึกการคดิในหลากหลายรูปแบบซึ%งแตกตา่งจากการคดิแบบเดมิของตวัเอง 

1.3) การฝึกเปลี�ยนความคิด   การใช้สีหมวกเป็นตวักําหนดรูปแบบของการคดิ 
ทําให้บุคคลสามารถเปลี%ยนความคิดของตนเองได้เมื%อต้องการที%จะแสดงความคิดในลกัษณะอื%น
โดยการเปลี%ยนสีของหมวก เชน่ ถ้าต้องการคดิเกี%ยวกบัข้อเท็จจริงหรือความคดิที%เป็นกลางก็สวมหมวกสีขาว 

1.4) กระตุ้นให้เกิดความสมดุลในสมอง  การคดิของมนษุย์มีหลากหลาย 
รูปแบบและหลากหลายมมุมอง การกําหนดให้มีการคิดหลายรูปแบบเป็นการสร้างสมดลุทางของ
สารเคมีในสมอง เนื%องจากสารเคมีดงักล่าวมีผลตอ่อารมณ์และอารมณ์มีผลตอ่การคิด การคิดใน
แต่ละรูปแบบจึงส่งเสริมให้เกิดการกระตุ้นสมองที%แตกต่างกัน สารเคมีจึงหลั%งออกมาทั �งซีกซ้าย
และซีกขวา สง่เสริมให้การคดินั �นมีประสิทธิภาพ 

1.5) เกิดความสนุกสนานในการคิด การใช้เทคนิคหมวก 6 ใบคล้ายกบัการ 
เล่นเกมมีการกําหนดข้อตกลงหรือกติกาการคิดอย่างเป็นลําดับขั �นตอน ทําให้เกิดความ
กระตือรือร้นและสนใจรูปแบบการคดิแตล่ะรูปแบบ อนัเป็นการฝึกการคดิที%มีทิศทางที%ชดัเจน 

1.6) การทาํให้การคิดง่ายขึ Tน  เทคนิคหมวก 6 ใบ จะชว่ยให้บคุคลมีสมาธิ 
อยู่กบัการคิดเรื%องใดเรื%องหนึ%งในเวลาหนึ%งแทนที%จะต้องสนใจทั �งอารมณ์ เหตผุล ข้อมลู ความหวงั
ความคิดสร้างสรรค์ในเวลาเดียวกนั จึงสามารถจดัการการคิดได้ทีละส่วนไม่ปะปนกนั และแทนที%
จะใสอ่ารมณ์มากบัเหตผุล ก็สามารถใช้อารมณ์หรือความรู้สกึได้โดยตรงผา่นการสวมหมวกสีแดง 

ทิศนา แขมมณีและคนอื%นๆ (2544) ได้สรุปว่าเทคนิคการคิดแบบหมวก 6 ใบ ส่งเสริมการ
คิดในหลากหลายลกัษณะมีการแบ่งแยกการคิดนั �นอย่างชดัเจนทําให้ไม่เกิดความสบัสนหรือคิด
หลากหลายรูปแบบในเวลาเดียวกัน ช่วยพัฒนาให้บุคคลคิดอย่างรอบด้านครอบคลุมประเด็นที%
พิจารณาโดยใช้สีของหมวกเป็นตวักําหนด  

2) ความหมายของสีหมวกทั Tง 6 ใบ เทคนิคหมวก 6 ใบ ประกอบสีทั �งหมด 6 สี  
คือ สีขาว สีแดง สีดํา สีเหลือง สีเขียว และสีฟ้า แตล่ะสีมีความหมายและรายละเอียดดงันี � 
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 หมวกสีขาว เป็นตวัแทนของความคิดที%เป็นกลางความคิดที%ว่างเปล่าและไม่มีอคติซึ%ง
หมายถึงข้อมูลที%เป็นข้อเท็จจริงซึ%งมีอยู่ด้วยกัน 2 ชั �น คือ ชั �นแรก คือ ข้อเท็จจริงที%ผ่านการ
ตรวจสอบหรือพิสจูน์แล้วว่าจริง และชั �นที%สอง คือ ข้อเท็จจริงที%เชื%อว่าจริงแตย่งัไม่ได้รับการยืนยนั
หรือพิสูจน์ว่าจริงหรือไม่ที%ได้รับการยอมรับโดยทั%วไป มีหลกัฐานที%สามารถยืนยนัหรือพิสจูน์ได้ว่า
เป็นความจริง  

บทบาทของผู้ ที%สวมหมวกสีขาว จะต้องฝึกคิดเลียนแบบการคิดของคอมพิวเตอร์คือคิดแต่
เฉพาะข้อเท็จจริง(facts)หรือตวัเลข(figures) โดยใจเป็นกลางและปราศจากอคติ ไม่ตีความหรือ
แสดงความคิดเห็นผู้ ที%สวมหมวกสีขาวจําเป็นต้องคิดอย่างมีระเบียบวินยัและมีใจเป็นกลาง ให้
ข้อมูลที%เป็นจริง เชื%อถือได้ หรือเมื%อใดที%ผู้สวมหมวกสีขาวต้องการข้อมูลเพิ%มเติม บุคคลหรือกลุ่ม
บคุคลนั �นจะต้องให้ข้อมลูที%เป็นความจริงและเชื%อถือได้ การให้ข้อมลูหรือตวัเลขต้องกระทําด้วยใจ
เป็นกลางไม่นําความคิดเห็นของตนเองปะปนเข้าไปซึ%งต้องใช้ทกัษะอย่างมาก อาจมากกว่าผู้ ที%
สวมหมวกสีอื%นในด้านการเก็บรวบรวมข้อมูลกลั%นกรองข้อมูลออกจากอารมณ์และอคติ ตวัอย่าง
คําถามของผู้ ที%สวมหมวกสีขาว เช่น มีข้อเท็จจริงหรือข้อมูลอะไรบ้างเกี%ยวกับเรื%องนี � มีสถิติหรือมี
การอ้างอิงไว้ว่าอย่างไร ได้ข้อมูลมาด้วยวิธีใดมีแหล่งอ้างอิงข้อมลูหรือมีผลงานวิจยัยืนยนัหรือไม่
 หมวกสีแดง สีแดงเป็นสีที% เกี%ยวข้องกับอารมณ์และความรู้สึกจึงเป็นตัวแทนของ
ความรู้สึกและอารมณ์ต่างๆทั �งในทางบวกและในทางลบ อารมณ์ที%แสดงถึงความโกรธ ความ
ฉนุเฉียว ความรัก ความหลงใหล ความคลั%งไคล้  

บทบาทของผู้ ที%สวมหมวกสีแดง ผู้ ที%สวมหมวกสีแดงจะสามารถคิดและบอกความรู้สึก 
ของตนเองในประเด็นที%พิจารณาอยู่ว่าชอบหรือไม่ชอบ ดีหรือไม่ดี การคิดมีได้ใน 2 แบบ แบบแรก 
คือ ความรู้สึกซึ%งมีทั �งความรู้สึกโดยทั%วไป เช่น ความกลวั ความไม่ชอบ หรือ ความรู้สึกที%ซบัซ้อน
และละเอียดอ่อน เช่นความรู้สึกสงสัย แบบที%สอง คือ การตดัสินใจที%มีการใช้ความรู้สึกเข้ามามี
ส่วนร่วมในการตัดสินใจ เช่น สัญชาตญาณ การหยั%งรู้ ความสํานึก ความรู้สึกสุนทรีย์ เป็นต้น 
ความคดิเห็นที%มีอารมณ์เหล่านี �อยู่ด้วยถือเป็นความคิดเห็นที%อยู่ในหมวกสีแดง หมวกสีแดงช่วยให้
บุคคลได้แสดงความรู้สึกหรืออารมณ์ที%แท้จริงออกมา จึงทําให้ได้ข้อมูลที%เป็นประโยชน์ต่อการ
แก้ปัญหาตา่งๆให้ชดัเจนและตรงประเด็นมากยิ%งขึ �น ตวัอย่างคําถามของผู้ ที%สวมหมวกสีแดง เช่น 
รู้สกึอยา่งไรหรือมีความคดิอยา่งไรตอ่เรื%องนี � ชอบหรือไมช่อบสิ%งนี � รู้สกึอยา่งไรกบัการกระทําเชน่นี � 
 หมวกสีดาํ สีดําเป็นตวัแทนของความเศร้าโศก ความมืดมน ความล้มเหลว ความไม่
เห็นด้วยหมวกสีดําจึงเป็นตัวแทนของความคิดในด้านมืดหรือในด้านลบซึ%งหมายถึง จุดด้อย  
ความผิดพลาด ผลเสีย โทษ ความล้มเหลว การมองสิ%งตา่งๆในทางลบ 
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 บทบาทของผู้ ที%สวมหมวกสีดําจะคิดในทางลบ ผู้ สวมหมวกสีดําจะต้องคอยมองหา        
จดุด้อย ความผิดพลาด ผลเสีย หรือสิ%งต่างๆเหล่านั �นมีข้อเสียหรือข้อบกพร่องอย่างไร แต่การคิด
ด้วยหมวกสีดําไม่ใช่การโต้เถียง แต่เป็นการคิดที%พยายามจะมองหาข้อบกพร่องของสิ%งตา่งๆเพื%อ
นํามาแก้ไข หมวกสีดําจึงช่วยให้การทํางานนั �นมีความรอบคอบมากยิ%งขึ �น แต่ในกรณีที%มีการนํา
เสนสิ%งที%แปลกใหมใ่นระยะแรกไมค่วรใช้หมวกสีดําควรใช้หมวกสีเหลืองก่อน ตวัอย่างคําถามของผู้
ที%สวมหมวกสีดํา เช่น เรื%องนี �มีจุดอ่อนหรือข้อบกพร่องอะไรบ้าง ข้อมูลที%ได้ไม่ถูกต้องเพราะอะไร 
ความคดินี �ขดัตอ่ระเบียบแบบแผนอยา่งไร  
 หมวกสีเหลือง สีเหลืองเป็นตัวแทนของดวงตะวัน หมวกสีเหลืองจึงเป็นตัวแทนของ
ความคิดในด้านสว่างไสว  การมองโลกในแง่ดีหรือมองด้านบวก การมีความหวัง ซึ%งหมายถึง 
ความดี ความถกูต้อง จดุเดน่ คณุคา่ ประโยชน์ ความสําเร็จการมองสิ%งตา่งๆในทางบวก 
 บทบาทของผู้ ที%สวมหมวกสีเหลืองจะคิดในทางบวก  ผู้สวมหมวกสีเหลืองจะทําหน้าที%ใน
การพิสจูน์ แสดงความคดิในด้านดี  คณุคา่ ประโยชน์ จดุเดน่ หรือความคิดใหม่ๆที%ดีและหาเหตผุล
มาสนบัสนนุคณุคา่และประโยชน์นั �น หรืออาจเป็นการเสนอแง่ดีอื%นๆของสิ%งที%พิจารณาอยู่ หมวกสี
เหลืองยงัเป็นตวัแทนการคิดการคาดคะเนถึงโอกาสหรือความใฝ่ฝันที%อยากจะให้เกิดขึ �นได้อีกด้วย
จึงควรฝึกให้นักเรียนสวมหมวกสีเหลืองก่อนการสวมหมวกสีดําเพราะหมวกสีเหลืองช่วยเปิด
โอกาสให้บคุคลแสวงหาและพฒันาสิ%งใหม่ๆ อนัเป็นการคิดที%นําไปสู่การสร้างสรรค์ตอ่ไป ตวัอย่าง
คําถามของผู้ ที%สวมหมวกสีเหลือง เช่น สิ%งนี �มีประโยชน์อย่างไร สิ%งสําคญั จุดเด่น ข้อดี ของเรื%องนี �
คืออะไร ก่อให้เกิดผลดีอยา่งไรบ้าง 
 หมวกสีเขียว สีเขียวเป็นตวัแทนเป็นสีที%แสดงถึงความเป็นธรรมชาติ การเจริญเติบโต 
ความสดชื%น ความรื%นรมย์ ความอุดมสมบูรณ์ หมวกสีเขียวจึงเป็นตวัแทนของความคิดในเชิง
ความคดิริเริ%มสร้างสรรค์ ความคดิใหม่ๆ ที%เป็นไปได้และก่อให้เกิดประโยชน์  
 บทบาทของผู้ ที%สวมหมวกสีเขียวจะคิดในทางริเริ%มสร้างสรรค์ เป็นการคิดเพื%อหาทางเลือก
หรือแนวทางหรือทางเลือกใหม่ๆ ที%มีความเป็นไปได้ความคิดที%เป็นทางออกของปัญหาการปรับปรุง
หรือการพฒันาซึ%งทําให้เกิดความก้าวหน้า หมวกสีเขียวทําให้ผู้สวมได้ฝึกการปรับเปลี%ยนความคิด 
ให้มีจินตนาการและสร้างสรรค์ คดิใหม ่ทําใหม ่เพื%อให้เกิดการเปลี%ยนแปลงที%ดีขึ �น ตวัอย่างคําถาม
ของผู้ ที%สวมหมวกสีเขียว เชน่ ต้องเปลี%ยนแปลงอะไรบ้างสิ%งนี �จงึจะดีขึ �น มีทางออกอะไรบ้างสําหรับ
เรื%องนี � มีแนวโน้มวา่จะเกิดผลในแง่มมุอื%นอยา่งไรบ้าง 
 หมวกสีฟ้า สีนํ �าฟ้าเป็นตัวแทนของท้องฟ้าที%ปกคลุมโลกเอาไว้อยู่เหนือสรรพสิ%ง
ทั �งหลาย หมวกสีฟ้าเป็นจงึเป็นตวัแทนของความคดิในด้านการควบคมุ การดแูล กํากบัและบริหาร
จดัการให้กลุม่ดําเนินการอภิปรายให้ประสบผลสําเร็จตามเป้าหมายที%วางไว้ 
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 บทบาทของผู้ ที%สวมหมวกสีฟ้าจะต้องจดัการระบบความคิดด้วยตนเองเพราะมีหน้าที%ใน
การควบคมุการคิดในภาพรวมเปรียบเสมือนกบัผู้ นําวงดนตรีซึ%งจะคอยบอกให้สมาชิกในวงที%สวม
หมวกสีตา่งๆดําเนินการคดิ รวมทั �งมีหน้าที%ในการกําหนดปัญหา แนวคําถาม ตรวจด ูสงัเกตการณ์
คดิของสมาชิก คอยยตุข้ิอโตเถียงหรือข้อขดัแย้ง รักษากฎระเบียบ มองภาพรวมและสรุปผลการคิด 
ในบางกรณีหมวกสีฟ้าจะถกูใช้เพื%อขดัจงัหวะหรือเพื%อขอร้องให้สมาชิกมีการเปลี%ยนหมวกหรือสวม
หมวกสีใดสีหนึ%งเพื%อกําหนดลําดบัขั �นตอนของการคิดให้บรรลุไปยงัเป้าหมายที%ต้องการ ตวัอย่าง
คําถามของผู้ ที%สวมหมวกสีฟ้า เช่น เรื%องนี �ต้องการสรุปความคิดแบบไหน ขอบเขตของปัญหาคือ
อะไร ข้อยตุขิองเรื%องนี �ควรเป็นอยา่งไร เรากําลงัอยูใ่นประเดน็ที%กําหนดหรือไม ่  

3) วิธีการใช้หมวก 6 ใบ เนื%องจากเทคนิคการคดิแบบหมวก 6 ใบ มีหมวกจึงมี 

หมวกอยู่จํานวน 6 ใบ แต่ละใบเป็นตวัแทนของความคิดในแบบต่างๆ การใช้หมวกแตล่ะสีไม่มี
ลําดับขั �นตอนสามารถใช้หมวกสีใดก่อนก็ได้ขึ �นอยู่กับสถานการณ์หรือความเหมาะสม จึงเกิด
ปัญหาว่าเมื%อเริ%มแรกควรจะใช้หมวกสีอะไร และจะใช้ทั �ง 6 ใบในลกัษณะใด จึงได้มีการกําหนด
แนวคดิในการใช้หมวกที%เหมาะสมกบัลกัษณะงานด้วยกนั 2 แบบดงันี �  
 แบบที% 1 การใช้หมวกในลกัษณะเดียว หมายถึง การใช้หมวกใบเดียวสําหรับการคิดแตล่ะ
ครั �ง แต่ละเรื% อง คือ เมื%อเลือกหมวกสีใดสีหนึ%งแล้ว ทุกคนในกลุ่มต้องใส่สีเดียวกันหมด ซึ%ง
หมายความว่าขณะนั �นทกุคนจะคิดไปในแนวทางเดียวกัน  คิดในหวัข้อที%กําหนดโดยไม่ต้องคดถึง
ก่อนหน้านั �นว่าจะพูดอะไร เช่น ให้ทุกคนคิดเกี%ยวกับนโยบายการสร้างศนูย์บนัเทิงครบวงจรของ
รัฐบาลก็ควรกําหนดให้ทุกคนสวมหมวกสีดํา ถ้าครูสอนวิชาสงัคมศึกษาเรื%องชาติไทยหรือบรรพ
บุรุษไทยก็ควรให้ทุกคนสวมหมวกสีเหลือง การกําหนดให้มีการสวมหมวกสีใดสีเหนึ%งในทิศทาง
เดียวกันทีละครั �งทุกคนจะสวมหมวกเหมือนกันและคิดภายใต้หมวกสีเดียวกันจากนั �นจึง
เปลี%ยนเป็นสีหมวกอื%นได้เพื%อฝึกการคดิในอีกรูปแบบหรือมมุมองอื%นตอ่ไป  
 แบบที% 2 การใช้หมวกในลกัษณะเป็นชดุ หมายถึง การใช้หมวกหลายใบตอ่เนื%องกนัเป็น
ชุดที%ทุกคนในกลุ่มจะต้องสวมใส่หมวกคนละสีจนครบทุกสี โยชุดของหมวกอาจมีการกําหนดไว
ล่วงหน้าและสบัเปลี%ยนการใช้หมวกจนครบทุกสีตามลําดบัทําให้มีโอกาสฝึกการคิดในทุกๆด้าน
หรือแบบสบัเปลี%ยน หมวกได้ตามที%ต้องการหรือหากไม่ต้องการก็สามารถขอเปลี%ยนหมวกได้ โดย
ใช้การเลือกใหม่ทุกครั �งหากผู้ ใช้มีประสบการณ์น้อย หรือเลือกไม่กําหนดการเรียงลําดบัสีของ
หมวกไว้ล่วงหน้าแต่ใช้ตามสถานการณ์หรือวิธีคิดของกลุ่ม แต่โดยทั%วไปเมื%อเริ%มที%สีฟ้าควรจบที%สี
ฟ้า สว่นการคดิระหวา่งกลางจะใช้หมวกสีใดก็ได้ตามแตส่ถานการณ์ 

ข้อแนะนําเพิ%มเติมในการใช้หมวกโดยทั%วไปคือ หมวกแตล่ะสีอาจสามารถใช้ได้หลายครั �ง 
ควรใช้หมวกสีเหลืองก่อนหมวกสีดํา เพราะเป็นสิ%งที%ยากว่าบคุคลจะสามารถคิดหรือให้เหตผุลใน
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ทางบวกหลงัจากคิดหรือให้เหตผุลในทางลบมาก่อน หมวกสีดําสามารถใช้ได้ใน 2 แนวทางคือ ใช้
ระบจุดุออ่นของสิ%งที%พิจารณาตามด้วยหมวกสีเขียวเพื%อพยายามหาแนวทางในการเอาชนะจดุอ่อน
นั �นหรืออีกแนวทางคือใช้หมวกสีดําสําหรับการประเมินความคิดเพราะหมวกสีดํามักใช้ในการ
ประเมินความคิดในลําดบัสดุท้ายก่อนเสมอบางครั �งอาจตามด้วยหมวกสีแดงเนื%องจากผู้คิดจะได้
เห็นว่ามีความรู้สึกหรืออารมณ์อย่างไรต่อความคิดนั �นหลงัจากที%ความคิดนั �นผ่านการประเมินไป
แล้ว  ในส่วนของหวัข้อเรื%องหวัข้อเรื%องทั%วๆไปการใช้หมวกสามารถใช้ได้ทกุสีแต่ในหวัข้อเรื%องบาง
เรื%องก็ควรงดเว้นการใช้หมวกบางสี เช่น การใช้หมวกสีดําในหวัข้อเรื%องพระมหากษัตริย์ไทยหรือ
บรรพบุรุษของไทย นโยบายเศรษฐกิจพอเพียง วฒันธรรมประเพณีไทย การใช้หมวกสีเหลืองใน
หวัข้อเรื%องยาเสพติด การประพฤติผิดอบายมขุ การใช้หมวกสีแดงในหวัข้อเรื%อง การคบเพื%อนตา่ง
เพศ การเที%ยวกลางคืน หรือในหวัข้อเรื%องที%เชื%อว่าผู้คิดจะมีความรู้สึกรุนแรงตอ่สิ%งที%กําลงัพิจารณา
อยูก็่อาจเริ%มต้นด้วยการใช้หมวกสีแดงก่อนเพื%อนําอารมณ์หรือความรู้สึกรุนแรงนั �นออกมา แตถ้่าผู้
คดิมีความรู้สกึไมรุ่นแรงตอ่หวัข้อเรื%องนั �นควรเริ%มที%หมวกสีขาวเพื%อใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูแล้ว
ต่อด้วยหมวกสีเขียวเพื%อให้มีทางเลือกเกิดขึ �นจากนั �นประเมินข้อดีและข้อเสียด้วยหมวกสีเหลือง
และหมวกสีดํา ผู้ คิดก็จะสามารถเลือกทางเลือกได้จากนั �นจึงค่อยจบที%หมวกสีดําและตามด้วย
หมวกสีแดงเพื%อเป็นการประเมินลําดบัสดุท้าย 

4) ประโยชน์ของเทคนิคการคิดแบบหมวก 6 ใบ (สกุญัญา ชาญพนา, 2545 ) 
เทคนิคหมวกหกใบเป็นเทคนิคที%ง่ายตอ่การเรียนรู้เพราะใช้สีของหมวกเป็นตวัแทนของความคิดซึ%ง
เห็นภาพได้ชดัเจนจึงช่วยให้การคิดนั �นน่าสนใจและผู้คิดมีความกระตือรือร้นในบทบาทที%ตนเอง
ได้รับเพิ%มขึ �น เทคนิคการคิดแบบหมวก 6 ใบ ช่วยให้บุคคลสามารถแสดงออกความรู้สึก อารมณ์
ของตนเองได้อย่างเปิดเผยช่วยให้การคิดในประเด็นนั �นได้ข้อมูลที%สมบูรณ์และออกมาจาก
ความรู้สึกจริง การเปลี%ยนสีหมวกทําให้สามารถเปลี%ยนความคิดได้ง่ายและตรงไปตรงมาบุคคล
สามารถแสดงความคิดได้หลากหลายและครอบคลุมเพราะสามารถใช้สีหมวกได้ครบทกุสีแทนที%
จะคดิเพียงด้านเดียว การคิดแบบหมวก 6 ใบ กําหนดให้แตล่ะคนแสดงความคิดตามแง่มมุที%ได้รับ
แม้วา่คนนั �นอาจไมช่อบในสิ%งนั �นแตเ่มื%อสวมหมวกที%กําหนดให้หาคณุคา่ของข้อดีของสิ%งนั �นก็ทําให้
บคุคลจําเป็นต้องคิดตามทําให้ได้ความคิดที%หลากหลาย การระดมความคิดช่วยให้งานออกมาดี
และปรับปรุงการคิดซึ%งกนัและกนัช่วยลดจดุอ่อนในการคิด เทคนิค 6 ใบ ช่วยให้บคุคลฝึกคิดทั �งใน
ด้านดีและด้านลบ จัดระเบียบการคิดให้มีลําดบัขั �นตอนที%ชัดเจน ระมัดระวังในการคิด ไม่ด่วน
ตดัสินหรือดว่นสรุป ความคิดทกุอย่างผ่านการพินิจพิเคราะห์อย่างดี ในเวลาที%เหมาะสม ไม่ได้คิด
เพียงด้านลบของทกุๆอยา่งเพียงอยา่งเดียวทําให้ได้ผลของการคดิที%มีประสิทธิภาพ 
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2.2 แนวทางการพัฒนาความสามารถในการคิดแบบโยนิโสมนสิการ 
โยนิโสมนสิการ มาจากคําว่า โยนิซึ%งแปลว่า เหตุ ต้นเค้า แหล่งเกิด อุบายวิธี ทางส่วน 

มนสิการ แปลว่า การทําใจ การคิดคํานึง นึกถึง ใส่ใจ พิจารณา หรือคือวิธีทางแห่งปัญญาซึ%งตรง
กับความหมายของวิจารณญาณ ซึ%งหมายถึง ปัญญาที%สามารถรู้เหตุผลที%ถูกต้อง (ผ่องลักษณ์ 
จิตต์การุญ, 2547) โยนิโสมนสิการเป็นความสามารถที%บุคคลรู้จกัมองและพิจารณาสิ%งทั �งหลาย
ตามสภาวะหรือเหตแุละปัจจยั สืบหาเหตตุลอดทางจนถึงผลสุดท้ายที%เกิดขึ �น แยะแยะเรื%องออก
จากสภาวะที%เป็นจริง เป็นการคิดที%ไม่เอาความรู้สึกของตนเองเข้าไปจบัให้คลมุเครือ บคุคลนั �นจึง
แก้ปัญหาต่างได้ย่างเหมาะสมด้วยวิถีทางแห่งปัญญา (ทิศนา แขมมณีและคนอื%นๆ, 2541) ใน
วงการศกึษาได้มีการนําหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนานี �มาใช้ในการพฒันาปัญญาและการคิดไว้
จํานวนมาก สุมน อมรวิวฒัน์ (2528) ได้เสนอแนวคิดในการนําหลกัโยนิโสมนสิการมาปรับใช้กับ
การเรียนการสอน โดยการสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการให้กับผู้ เ รียน มุ่งเน้นให้ครูจัด
สภาพแวดล้อม สร้างแรงจงูใจและวิธีการสอนให้ศษิย์เกิดศรัทธาที%จะเรียนรู้ได้ฝึกฝนวิธีการคิดแบบ
แยบคาย ฝึกคิด แสดงออก และปฏิบตัิจนประจักษ์แจ้งเห็นจริงด้วยปัญญา การคิดแบบโยนิโส
มนสิการมี รายละเอียดดงัตอ่ไปนี � 

1) องค์ประกอบของโยนิโสมนสิการมี 4 สว่น ได้แก่ อุบายมนสิการ คือ การคดิอยา่ง 
ถกูวิธี การคดิอยา่งเข้าถึงความจริง ปถมนสิการ คือ การคดิเป็นการคิดที%ถกูทางเป็นลําดบัขั �นตอน
เป็นระเบียบตามแนวเหตผุลและไมส่บัสน การณมนสิการ คือ การคิดอย่างมีเหตผุล คิดสืบค้นหา
ความสมัพนัธ์ของเหตปุละปัจจยัให้เข้าถึงต้นทางหรือสาเหตจุริง อุปปาทกมนสิการ คือ การคิด
ออยา่งมีเป้าหมาย คดิให้เกิดผล 

วิธีคิดตามหลักโยนิโสมนสิการ มี 10 วิธีได้แก่ วิธีคิดแบบสืบสาวเหตปัุจจยั วิธีคิดแบบ
แยกแยะส่วนประกอบ วิธีคิดแบบสามญัลกัษณ์ วิธีคิดแบบอริยสจัจ์หรือวิธีคิดแบบแก้ปัญหา วิธี
คิดแบบอรรถสมัพนัธ์ วิธีคิดแบบคณุโทษและทางออก วิธีคิดแบบรู้คณุค่าแท้-คณุค่าเทียม วิธีคิด
แบบเร้าคณุธรรม วิธีคดิแบบเป็นอยูก่บัปัจจบุนั และวิธีคดิแบบวิภชัชวาท มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี �  

1.1) วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัย เป็นการพิจารณาเหตกุารณ์หรือปรากฏการณ์ 
ที% เกิดขึ �นวิธีคิดเพื%อให้รู้สภาวะที% เป็นจริงสืบสาวหรือสืบค้นไปถึงสาเหตุ อาจทําโดยการหา
ความสมัพนัธ์หรือตั �งคําถามแล้วหาคําตอบ 

1.2) วิธีคิดแบบแยกแยะส่วนประกอบ เป็นวิธีคดิเพื%อกําหนดจําแนกแยก 
แยะปรากฏการณ์ต่างๆออกจากสิ%งที%เป็นรูปธรรมและสิ%งที%เป็นนามธรรม แยกแยะองค์ประกอบ
ยอ่ยๆ คดิวิเคราะห์ จดัประเภท หมวดหมูข่ององค์ประกอบยอ่ยๆนั �นด้วย 

1.3) วิธีคิดแบบสามัญลักษณ์ เป็นวิธีคดิเพื%อให้รู้เทา่ทนั รู้อนิจจงัคือรู้ว่าสิ% ง  
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ตา่งๆนั �นจะเกิดเกิดขึ �นเองและดบัไปเอง รู้อนตัตาคือรู้ว่าสิ%งตา่งๆเกิดขึ �นเองไม่มีใครบงัคบัให้เกิดขึ �น 
วิธีคดแบบนี �ต้องอาศยัความรู้และประสบการณ์มากพอสมควรจึงจะคิดหาเหตุผลและจําแนก
แยกแยะไปพร้อมกนัผู้ ที%คดิแบบนี �ได้จงึเป็นผู้ ที%มีสติไม่วู่วามไปกบัอารมณ์และความรู้สึก เมื%อเผชิญ
กบัสถานการณ์ก็สามารถรู้เท่าทนัความเป็นไปของปรากฏการณ์ว่าเกิดขึ �นจากเหตแุละปัจจยัเมื%อ
เกิดขึ �นแล้วก็ดบัไป 

1.4) วิธีคิดแบบอริยสัจจ์หรือวิธีคิดแบบแก้ปัญหา เป็นการคดิแหง่วิธีการ 
ในการดบัทกุข์โดยเริ%มจากปัญหาหรือทุกข์ทําความเข้าใจให้ชดัเจน สืบค้นหาสาเหตแุละแนวทาง
ในการแก้ไข วางแผนกําจดัสาเหตขุองปัญหา วิธีคดิแบบนี �เป็นวิธีคิดหลกัที%ครอบคลมุวิธีคิดในแบบ
อื%นได้ทั �งหมด มีวิธีปฏิบตัิ 4 ขั �นตอน คือ ทุกข์ การกําหนดรู้สภาพปัญหา สมุทัย การกําหนดเหตุ
เพื%อกําจัดทุกข์ นิโรธ ดารดบัทุกข์อย่างมีจุดหมาย กําหนดจุดหมายที%ต้องการว่าคืออะไร มรรค 
กําหนดวิธีการในการปฏิบตัิเพื%อกําจดัทกุข์ วิธีคิดแบบนี �มีลกัษณะทั%วไปอยู่ 2 ลกัษณะคือ คิดแบบ
ตามหาเหตแุละผล เป็นการสืบสาวจากผลไปหาเหตแุล้วแก้ไขที%ต้นเหต ุและการกําหนดรู้ทําความ
เข้าใจปัญหาให้ชดัเจนเพื%อให้แก้ไขได้ตรงจดุเป็นการแก้ไขที%ปฏิบตัไิด้จริง   

1.5) วิธีคิดแบบอรรถสัมพันธ์หรือวิธีคิดตามหลักการและความมุ่งหมาย 
เป็นวิธีคิดให้มีความสัมพนัธ์กันระหว่างหลักการและความมุ่งหมาย ทั �งที%เป็นหลกัใหญ่และหลัก
ยอ่ย ตอบคําถามได้วา่สิ%งที%จะทําหรือทําอยูน่ั �นทําเพื%ออะไร มีจดุมุง่หมายอะไรซึ%งทําให้การกระทํามี
ขอบเขตชัดเจน วิธีคิดแบบนี �ช่วยให้บุคคลรู้ขอบเขตและขั �นตอนของการปฏิบัติ ไม่งมงายและ
หลงใหลด้วยศรัทธาจนเกินไป เป็นกระบวนการคดิที%เหตแุละผลมีความสมัพนัธ์กนัอยู่ตลอดเวลา ผู้
ที%คิดแบบนี �จึงเป็นผู้ ที%ระลึกอยู่เสมอว่าตนทําอะไร ทําเพื%ออะไร และต้องทําอย่างไร มีอะไรบ้างที%
เป็นอปุสรรค ควรปฏิบตัอิยา่งไรจงึจะเหมาะสม 

1.6) วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก เป็นวิธีคิดที% วิ เคราะห์สรรพสิ%งและ 
เหตกุารณ์ต่างๆด้วยความเป็นจริง การคิดแบบนี �คิดอยู่บนพื �นฐานของความจริงว่าทุกสิ%งมีทั �งคณุ
และโทษ มีทั �งจดุดีและจดุด้อย เมื%อต้องคิดหรือตดัสินใจเลือกสิ%งใดย่อมต้องยอมรับส่วนดีของสิ%งที%
ไมไ่ด้เลือกเอาไว้ และไมม่องข้ามโทษหรือข้อบกพร่อง จดุออ่น หรือจดุด้อยของสิ%งที%เลือกเอาไว้ การ
คดิและมองตามจริงนี �ทําให้ผู้คดิไมป่ระมาทเพราะไมไ่ด้เลือกคดิเฉพาะสว่นดีแตม่องหาโทษหรือจดุ
ด้อย รู้จกันําเอาส่วนดีของสิ%งที%ไม่ได้เลือกมาใช้ให้เกิดประโยชน์และหลีกเลี%ยงหรือแก้ไขส่วนเสีย
หรือข้อบกพร่องที%ตดิมากบัสิ%งที%ตดัสินใจเลือก 

1.7) วิธีคิดแบบรู้คุณค่าแท้-คุณค่าเทียม เป็นวิธีคดิที%ชว่ยให้สามารถแยก 
แยะและประเมินได้ว่าคณุค่าแท้คืออะไร คณุค่าเทียมคืออะไร โดยใช้สติและปัญญาเป็นพื �นฐาน 
มุ่งให้ผู้คิดเกิดความเข้าใจและเลือกเสพคณุค่าที%มีประโยชน์ต่อชีวิต พ้นจากการเป็นทาสวตัถุ ใช้
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ปัญญามีขอบเขตที%เหมาะสม คณุคา่แท้ คือ คณุคา่ของสิ%งที%มีประโยชน์แก่ร่างกายโดยตรง อาศยั
ปัญญาในการตีราคาเป็นคณุค่าที%เกิดจากการสนองปัญญา คณุค่าเทียม คือ คณุค่าที%พอกเสริม
เติมแตง่ อาศยัตณัหาเป็นเครื%องวดัและตีราคา จึงยั%วยุทําให้คนเกิดความทะเยอทะยาน แก่งแย่ง 
ริษยา จนปราศจากความสงบสขุ เพราะยิ%งได้ก็ยิ%งอยากได้อีกเป็นคณุคา่ที%ใช้เพื%อสนองตณัหา   

1.8) วิธีคิดแบบเร้าคุณธรรม เป็นการคดิในทางที%เป็นกศุลรู้จกันําเอาประสบ 
การณ์ต่างๆที%พบมาคิดปรุงแต่งไปในทางที%ดีงาม เป็นประโยชน์ ทําให้มีทัศนคติที%ดีต่อบุคคล 
เหตุการณ์ สิ%งแวดล้อม มีจิตใจที%ผ่องแผ่วและแสดงออกเป็นพฤติกรรมที%สร้างสรรค์มีประโยชน์
ตอ่ไป เป็นวิธีคดิที%สกดักั �นขดัเกลาตณัหาคิดในทางที%เป็นกศุล ช่วยให้บคุคลเกิดความกําลงัใจที%จะ
ทําความดีและหน้าที%ของตน วิธีคิดแบบนี �ควรควบคูไ่ปกบัการคิดอย่างมีเหตผุล รู้เท่าทนัความจริง
มีสตแิละไมป่ระมาทมิฉะนั �นจะเกิดความหลงหรือเกิดศรัทธาที%ปราศจากปัญญากลายเป็นความงมมาย 

1.9) วิธีคิดแบบเป็นอยู่กับปัจจุบัน เป็นวิธีคดิให้ตระหนกัถึงสิ%งที%เป็นอยูใ่น 
ปัจจุบนัเอาความเกี%ยวข้องกับความเป็นอยู่ในชีวิตประจําวันเชื%อมโยงถึงสิ%งที%กําลังรับรู้ กิจการ
หน้าที%หรือการปฏิบตัิ โดยมีจุดหมายไม่เพ้อฝันกับอารมณ์ชอบ ผู้ มีวิธีคิดแบบนี �มีสติ รู้คิดเท่าทัน
กระบวนการของสภาวะตา่งๆตลอดเวลา เมื%อรู้เทา่ทนัแล้วก็กําจดัสิ%งที%เป็นอปุสรรคและเพิ%มพนูสิ%งที%
เป็นความเจริญเกิดความตั �งใจปฏิบตัิภารกิจที%กําลงัทําอยู่ด้วยปัญญาพากเพียรและพยายาม วิธี
คิดแบบนี �เป็นการวิเคราะห์ด้วยเหตุผล คิดถึงผลจากอดีตด้วยสติปัญญา การเข้าใจผลที%เกิดขึ �น
ด้วยอนาคตจากการกระทําในปัจจบุนัของตน ใช้สตเิหนี%ยวรั �งไมอ่าลยัอาวรณ์กบัอดีตหรือฟุ้ งซา่น  

1.10) วิธีคิดแบบวิภัชชวาท เป็นวิธีคดิที%มองเห็นความจริงแยกแยะออกให้ 
เห็นแตล่ะแง่มมุแตล่ะด้านจนครบทกุด้าน ไม่พิจารณาสิ%งใดๆเพียงด้านเดียวหรือแง่มมุเดียว วิธีคิด
แบบวิภัชชวาทเป็นวิธีคิดวิเคราะห์ในลกัษณะต่างๆกันได้หลายแบบ เช่น การจําแนกสภาวะตา่งๆ
ออกเป็นด้านๆตามที%เป็นจริงโดยจําแนกออกเป็นทีละด้านทีละประเด็น หรือจําแนกทีละด้านจน
ครบทุกด้าน วิภชัชวาทแบบจําแนกส่วนประกอบ วิภัชชวาทแบบจําแนกลําดบัความสืบทอดแห่ง
เหตปัุจจยั ขั �นตอนเหตแุละผลเพื%อให้ได้ข้อมลูที%เป็นความจริงไม่คลุมเครือซึ%งทําให้การประเมินค่า
และและตดัสินใจผิดพลาดได้ วิภชัชวาทแบบจําแนกโดยความสมัพนัธ์แห่งปัจจยั วีคิดแบบนี �เป็น
การสืบค้นสาวหาเหตแุละผลซึ%งต่อเนื%องกัน วภัชัชวาทแบบจําแนกเงื%อนไขที%เกี%ยวข้องแล้วจึงเสนอ
ข้อสรุปหรือวินิจฉัย วิภชัชวาทในการตอบปัญหาเป็นการคิดจําแนกแยกแยะแล้วชี �แจงแง่มมุตา่งๆ
จนผู้ถามเข้าใจแจม่แจ้ง  
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2.3 แนวทางการพัฒนาความสามารถในการคิดโดยใช้ชุดกิจกรรมการคิด 
จากการศึกษาวิธีการในการพฒันาความสามารถในการคิดวิจารณญาณของต่างประเทศพบว่า   
มีวิธีการพฒันาในรูปแบบหนึ%งที%แปลกใหม่และน่าสนใจ Abbott et al (2008) ได้เสนอชดุกิจกรรม
การคดิหรือ tools for thought  ชดุกิจกรรมการคดินี �ประกอบด้วยกิจกรรมย่อยๆทั �งหมด 5 กิจกรรม
ได้แก่ 1) กิจกรรมมุมมองความคิดที�หลากหลาย (point of view) เป็นวิธีการฝึกปฏิบตัิเพื%อให้
นกัเรียนเข้าใจมุมมองความคิดที%หลากหลายซึ%งขึ �นอยู่กับข้อมูลที%ได้รับ ความเชื%อ พื �นความรู้เดิม
หรือความคิดเห็นส่วนตวั 2) กิจกรรมมองทะลุความคิด (inside someone’s head) เป็นวิธีการ
ฝึกปฏิบัติเพื%อให้นักเรียนเข้าใจและสร้างข้อสรุปที%สมเหตุสมผลเกี%ยวกับความคิด ความรู้สึก       
ของผู้ อื%นในสถานการณ์ที%แตกต่างกัน 3) กิจกรรมนักเขียนบทตัวน้อย (writer’s voice) เป็น
วิธีการฝึกปฏิบตัิที%ส่งเสริมให้นักเรียนเห็นคุณค่าของงานเขียน รวมทั �งสังเกตลีลาหรือนิสัยของ
บคุคลที%ใช้ในการพูดและเขียน 4) กิจกรรมนักเตรียมบทพูดมืออาชีพ (speaking notes) เป็น
วิธีการฝึกปฏิบตัิเพื%อฝึกการเตรียมบทพูดที%มีประสิทธิภาพและให้เห็นความสําคญัของการเตรียม
บทพูด และ5) กิจกรรมนักตั.งคําถามตัวน้อย (research questions) เป็นวิธีการฝึกปฏิบตัิให้
นกัเรียนตั �งคําถามเพื%อใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูในการตดัสินใจหรือนําไปสู่คําตอบของปัญหาที%
ตนสงสัย ขั �นตอนในการจัดกิจกรรมการคิด ประกอบด้วย 5 ขั �นตอนย่อยๆ ดงันี �ได้แก่ 1)ขั.น

นําเสนอกลยุทธ์ (introduce the strategy) หมายถึง ขั �นตอนที%จดัขึ �นเพื%อกระตุ้นความสนใจของ
นักเรียนและเพื%อสร้างความเข้าใจเบื �องต้นเกี%ยวกับเนื �อหาที%จ ะ เ รี ย น  2)ขั.นฝึกใช้กลยุทธ์ 
(practice the strategy) หมายถึง ขั �นตอนที%นักเรียนจะได้ฝึกความสามารถในการการคิด
วิจารณญาณและความสามารถในการคดิแก้ปัญหาผ่านกิจกรรมที%จดัขึ �น 3)ขั.นสนับสนุนกลยุทธ์ 
(reinforce the strategy) หมายถึง ขั �นตอนที%ครูจะแนะนําแหลง่ข้อมลูหรือใบบนัทึกกิจกรรมเพื%อให้
นกัเรียนใช้ในการฝึกฝนเพิ%มเติม 4)ขั.นนําไปใช้  (apply the strategy in everyday teaching)
หมายถึง ขั �นตอนที%เสนอแนะให้ครูนําไปใช้สอดแทรกในการเรียนการสอนตามปกติเมื%อมีโอกาสที%
เหมาะสม 5)ขั.นสรุปบทเรียนและประเมินผล (assessment) หมายถึง ขั �นตอนที%ครูและนกัเรียน
ร่วมกันสรุปบทเรียนและประเมินผลการเรียนรู้ ตัวอย่างของชุดกิจกรรมแสดงรายละเอียด
ดงัตอ่ไปนี � 
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 ตัวอย่างกิจกรรมมุมมองความคิดที�หลากหลาย (point of view) 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้  
1. เพื%อให้นกัเรียนเข้าใจมมุมองความคิดที%แตกตา่งกนัของแตล่ะบคุคล 

2. เพื%อให้นกัเรียนสามารถพฒันาวิธีการคิดได้หลากหลายแง่มมุ 
3. เพื%อให้นกัเรียนเข้าใจ  เห็นคณุคา่  และสามารถประยกุต์ใช้มมุมองของความคิดได้เหมาะสมกบัสถานการณ์ 

ขั Tนนําเสนอกลยุทธ์ 

1. ครูให้นกัเรียนเลน่“เกมกล่องปริศนา” โดยให้นกัเรียนแตล่ะคนจับฉลากหมายเลข1 – 5 จากนั �นคนที%จับ 
ฉลากได้หมายเลขเดียวกนัมาให้อยูก่ลุม่เดียวกนั นกัเรียนกลุม่ที%1- 5 จะได้สมัผสัสิ%งของที%อยูภ่ายในกลอ่งปริศนา
โดยแต่ละกลุ่มจะได้สมัผสัสิ%งของที%ไม่เหมือนกันจากนั �นให้แต่ละกลุ่มช่วยกันระดมความคิดเป็นเวลา 2 นาที    
เพื%อคาดคะเนวา่สิ%งของที%อยูใ่นกลอ่งปริศนาคืออะไรและเขียนคําตอบลงในกระดาษที%ครูแจกให้ 
ขั Tนฝึกใช้กลยุทธ์ 
1. ครูให้นกัเรียนที%เป็นอาสาสมคัรจํานวน 4 คน ออกมาสมัผสัสว่นตา่งๆของสิ%งของปริศนาชิ �นที% 2 และให้แต ่
ละคนบรรยายความรู้สกึของตนเองออกมาเพื%อนๆร่วมชั �นช่วยกนัทายสิ%งของปริศนานกัเรียนแบ่งกลุม่ละ 3-4 คน
เพื%อทํากิจกรรมที%1.1 จากนั �นครูแจกบตัรคําซึ%งมีข้อความที%เป็นข้อเท็จจริงและข้อความที%เป็นมมุมองทางความคิด เช่น 
   
 
 
 
2. ให้นกัเรียนในกลุม่ช่วยกนัจําแนกวา่ข้อความใดเป็นข้อเท็จจริงและข้อความใดเป็นมมุมองความคิดหรือเป็น 
ความคิดเห็นและช่วยกนัอภิปรายวา่เพราะเหตใุดจึงคิดเช่นนั �น 
ขั Tนสนับสนุนกลยุทธ์ ครูให้นักเรียนช่วยกันพิจารณาว่าถ้าเมืองที%นักเรียนอาศัยอยู่นายกเทศมนตรีมี
นโยบายจะสร้างลานสเก็ตไว้ใจกลางเมือง นักเรียนคิดว่าชาวเมืองจะมีมุมมองทางความคิดเกี%ยวกับเรื%องนี �
อยา่งไรบ้าง 
ขั Tนนําไปใช้ ในชั%วโมงที%ครูฝึกให้นกัเรียนอ่านและวิเคราะห์ข่าวครูอาจแนะนําเพิ%มเติมให้นกัเรียนสงัเกต
ปรายร่วมกนัเกี%ยวกบัและอภิมมุมองทางความคิดของบคุคลที%อยูใ่นเนื �อขา่ว 

ขั Tนสรุปบทเรียนและประเมินผล 
ครูและนกัเรียนร่วมกันอภิปรายผลการทํากิจกรรมว่าการรับรู้ของบคุคลขึ �นอยู่กบัมมุมองที%ตนสงัเกต  

ความคิดสว่นตวั  พื �นความรู้เดิม สิ%งของเดียวกันนกัเรียนแต่ละคนจึงอาจรับรู้ได้แตกต่างกนั ซึ%งสามารถสรุปได้
ดงันี �   มุมมองความคิด  คือ  วิธีการในการมองและพิจารณาเรื%องราวตา่งๆซึ%งขึ �นอยูก่บัความคิดเห็น  สิ%งที%แตล่ะ
คนการสงัเกตได้  ความรู้พื �นฐาน  หรือความสามารถในการคิดของแต่ละบคุคล  โดยที%มมุมองของการคิดแต่ละ
แบบก็มีความแตกตา่งกนั  บางมมุมองอาจจะสามารถคิดได้กว้าง รอบด้านและชดัเจนมากกวา่แบบอื%น 

 
 
 

บัตรคาํที�  1 
การพดูโทรศพัท์ขณะกําลงัขบัรถเป็นสาเหตขุอง 

การเกิดอบุตัเิหต ุ

บัตรคาํที�  2 
ฉนัคิดวา่รถยนต์สแีดงคนันั �นขบัรถเร็วเกินไป 

และไมไ่ด้สงัเกตสญัญาณจราจร 
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 ตัวอย่างกิจกรรมมองทะลุความคิด  (inside someone’s head ) 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. เพื%อให้นกัเรียนสามารถสร้างข้อสรุปที%สมเหตสุมผลเกี%ยวกบัความคิดของผู้ อื%นโดยการอธิบายรายละเอียด 

หรือวาดภาพได้ 

2. เพื%อให้นกัเรียนสามารถเข้าใจความรู้สกึนกึคดิของผู้ อื%นจากสถานการณ์ที%หลากหลายได้ 

ขั Tนนําเสนอกลยุทธ์ 

ครูคดัเลอืกตวัแทนนกัเรียนออกมา1- 2 คน เลน่“ เกมนักแสดง ” โดยให้นกัเรียนที%เป็นตวัแทนจบัฉลาก 
เลือกบตัรคําซึ%งภายในบตัรคําแต่ละใบจะเขียนข้อความที%เป็นความรู้สกึเอาไว้ เช่น ฉนัรู้สกึดีใจ   ฉนัรู้สกึเสียใจ  
เป็นต้น จากนั �นให้นกัเรียนที%เป็นตวัแทนแสดงบทบาทสมมติตามบตัรคําที%ตนเองได้รับ เพื%อนๆ ในห้องช่วยกัน
ทายใครสามารถทายได้ใกล้เคียงที%สดุถือวา่เป็นผู้ชนะ 
ขั Tนฝึกใช้กลยุทธ์ 

ครูให้นกัเรียนอา่นโฆษณา ขา่วการรับสมคัรงาน หรือประวตัิสว่นตวัที% เขียนลงในอินเทอร์เน็ต  เช่น ใน 
my space หรือใน facebook เป็นต้น จากนั �นให้นกัเรียนแตล่ะคนช่วยกนัวิเคราะห์โฆษณา ข่าวการรับสมคังาน 
หรือประวตัิสว่นตวัเพื%อสร้างข้อสรุปเกี%ยวกบัความคิดของผู้ เขียนวา่ต้องการจะสื%อสารอะไรให้กบัผู้อา่น โดยใช้การ
วาดภาพหรือการอธิบายรายละเอียด 
ขั Tนสนับสนุนกลยุทธ์ ครูนําภาพบุคคลที%นักเรียนไม่รู้จักมาให้นักเรียนสังเกตและมอบหมายงานให้
นกัเรียนจินตนาการและเขียนประวตัิสว่นตวัที%เข้ากบัลกัษณะของบคุคลในภาพนั �น 
ขั Tนนําไปใช้ ในชั%วโมงที%เหมาะสมครูแนะนําให้นกัเรียนนําวิธีการที%ได้เรียนรู้จากกิจกรรมนี �ไปใช้ เช่น  ใช้ใน
การอา่นบทละคร อา่นประกาศโฆษณา ใช้ในการวิเคราะห์รูปภาพหรือข้อความในหนงัสอืเรียน เป็นต้น 

ขั Tนสรุปบทเรียนและประเมินผล 
ครูอธิบายวิธีการประเมินผลการเรียนรู้ให้นกัเรียนและเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ประเมินผลการเ รียนรู้ของ 

ตนเองโดยใช้แบบประเมินตนเองดงัตอ่ไปนี �  
แบบประเมินตนเองกิจกรรมมองทะลุความคิด 

 
รายการ 

ระดับความสามารถ 

มาก ปานกลาง น้อย 
1. ฉนัสามารถอธิบายรายละเอียดหรือวาดภาพ  กิริยา  ท่าทาง  สีหน้าที%

ผู้ อื%นต้องการจะสื%อสารได้อยา่งถกูต้อง 
   

2. ฉนัสามารถสร้างข้อสรุปที%สมเหตสุมผลเกี%ยวกบัความคิดของผู้ อื%นได้    

3. ฉนัสามารถสรุปเกี%ยวกบัความคิดหรือความรู้สกึของผู้ อื%นได้นา่สนใจ 
       และสร้างสรรค์ 
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ตัวอย่างกิจกรรมนักเขียนบทตัวน้อย  (writer’s voice) 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. เพื%อให้นกัเรียนสามารถเข้าใจคณุคา่ของงานเขียนจากหลากหลายแง่มมุตามสถานการณ์ที%เป็นอยู ่
2. เพื%อให้นกัเรียนสามารถสงัเกตและตระหนกัถึงร่องรอยของข้อมลูที%ทําให้เข้าใจลีลาหรือนิสยัที%บุคคลใช้ใน

การพดูและเขียน 
ขั Tนนําเสนอกลยุทธ์ 

ครูเลา่สถานการณ์จําลองเพื%อกระตุ้นให้นกัเรียนฝึกการคิด เช่น  ธีรเมธกับนฤทเป็นเพื%อนกนั วนัหนึ%งนฤท 
มาขอยืมจกัรยานของธีรเมธไปขี%เลน่ในหมูบ้่าน เมื%อนฤทขี%จกัรยานเลน่เสร็จจึงนําจกัรยานมาจอดคืนไว้ที%ทางเข้า
หน้าบ้านของธีรเมธ  เมื%อพอ่แมข่องธีรเมธกลบัมาจากงานเลี �ยงในตอนกลางคืนมองไมเ่ห็นจกัรยานที%จอดทิ �งไว้จึง
ถอยรถไปชนกับจักรยานทําให้จกัรยานพงั นกัเรียนคิดว่าเหตุการณ์น่าจะเป็นอย่างไรต่อไป ให้ช่วยกันเขียน
เหตกุารณ์ที%คาดวา่จะเกิดขึ �นตอ่จากเหตกุารณ์ที%ครูเลา่ให้ฟังโดยเขียนเป็นบทสนทนา  
ตัวอย่างใบบันทกึกิจกรรม  

สิ�งที�พิจารณา บทสนทนาที% 
นฤทพดูกบัธีรเมธ 

บทสนทนาที% 
ธีรเมธพดูกบันฤท 

บทสนทนาที%นฤทพดูกบัพอ่
แมข่องธีรเมธ 

บทสนทนาที% 
ธีรเมธพดูกบัตาํรวจ 

ข้อความที%พดู     

ภาษาหรือสาํนวนที%ใช้     

นํ �าเสยีง หรือกิริยาทา่ทาง
ที%ใช้ประกอบการพดู 

    

ขั Tนนําฝึกใช้กลยุทธ์ 
ครูให้นกัเรียนแตล่ะคนสมมติตนเองเป็นธีรเมธและเขียนจดหมายถึงปู่ และยา่ของธีรเมธซึ%งเป็นผู้ ที%ซื �อจกัรยาน 

ให้ธีรเมธเป็นของขวญัวนัเกิด นกัเรียนจะเขียนจดหมายวา่อยา่งไร  นกัเรียนแตล่ะคนแลกเปลี%ยนกนัอา่นจดหมาย
ของเพื%อน  สงัเกตและบนัทกึการใช้ภาษา สาํนวน หรือลลีาการเขียน วา่มีลกัษณะเป็นอยา่งไร 
ขั Tนสนับสนุนกลยุทธ์    ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายวา่กิจกรรมนี �นําไปใช้ในการพดูหน้าชั �นเรียนได้อยา่งไรบ้าง 
ขั Tนนําไปใช้ ในชั%วโมงที%เหมาะสมครูแนะนําให้นกัเรียนฝึกเขียนจดหมายหรือเขียนบทละครในหลากหลายสถานการณ์ 

ขั Tนสรุปบทเรียนและประเมินผล 

ครูอธิบายวิธีการประเมินผลการเรียนรู้ให้นกัเรียนและเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ประเมินผลการเรียนรู้
ของตนเองโดยใช้แบบประเมินตนเองดงัตอ่ไปนี �  
แบบประเมินตนเองกิจกรรมเขียนบทตวัน้อย 

 
รายการ 

ระดับความสามารถ 

มาก ปานกลาง น้อย 
1.  ฉนัสามารถระบไุด้วา่จากข้อความที%ให้ผู้ เขียนมีความคิด  หรือ  มีความรู้สกึอยา่งไร    

2.  ฉนัสามารถสรุปผลได้อยา่งสมเหตสุมผลจากการสงัเกตการณ์ใช้ภาษา   
นํ �าเสยีง  รวมไปถึงกิริยาทา่ทางที%ผู้ อื%นต้องการจะสื%อสารออกมา 

   



34 
 

ตัวอย่างกิจกรรมนักเตรียมบทพูดอัจฉริยะ (speaking notes) 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. เพื%อให้นกัเรียนเห็นคณุคา่ของการเตรียมบทและการใช้บทพดูในการพดูนําเสนอได้ 
2. เพื%อให้นกัเรียนสามารถเ รียนรู้กลวิธีในการจัดทําบทพูดที%มีประสทิธิภาพสาํหรับการพูดนําเสนอใน 

สถานการณ์ตา่งๆ 
ขั Tนนําเสนอกลยุทธ์ 
1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเกี%ยวกบัความคิดที%วา่การพดูหรือการนําเสนอที%ดีควรมีลกัษณะอยา่งไร 
2. ครูอธิบายเพิ%มเติมวา่การเตรียมบทพดูที%ดีนั �นในขั �นแรกนกัเรียนจะต้องกําหนดจดุประสงค์ในการพดูให้ชดัเจน 
และกําหนดกลุ่มเป้าหมายหรือกลุม่ผู้ ฟังว่าเป็นใคร จากนั �นให้นกัเรียนถามตนเองเพิ%มเติมว่าจะต้องทําอย่างไร
เพื%อให้การเตรียมบทพดูนั �นสมบรูณ์  ผู้ ฟังเป็นใครหรือผู้ ฟังคาดหวงัวา่จะได้ฟังอะไรจากเรา 
ขั Tนฝึกใช้กลยุทธ์ 
1. นกัเรียนจบัฉลากเลอืกหวัข้อหรือสถานการณ์ที%ใช้ฝึกการเตรียมบทพดูจากบัตรคําที%ค รู เต รียมไว้ใ ห้  เช่น   
ได้รับการมอบหมายงานให้แนะนํากลา่วเปิดงานเลี �ยงรุ่น  ได้รับหน้าที%เป็นพิธีกรในงานมงคลสมรส เป็นต้น 
2. นกัเรียนจบัคูแ่ละชว่ยกนัเตรียมบทพดูตามหวัข้อเรื%องหรือสถานการณ์ที%ตนเองได้รับและบันทึกลงในใบ  

บนัทกึกิจกรรมด้านลา่งนี � 
ตัวอย่างใบบันทกึกิจกรรม 

หัวข้อหรือสถานการณ์ที�ได้รับ วัตถุประสงค์ 
ของเรื�องที�จะพดู 

 

กลุ่มผู้ฟังเป็นใคร 
ผู้ฟังคาดหวังอะไร 

ระยะเวลา 
ที�ใช้พดู 

ขั Tนสนับสนุนกลยุทธ์ ครูแนะนําให้นกัเรียนนําใบบนัทกึกิจกรรมนี �ไปใช้ในการเขียนบนัทกึประจําวนัของตนเอง 
ขั Tนนําไปใช้ ในชั%วโมงที%เหมาะสมครูแนะนําให้นกัเรียนนําวิธีการเตรียมบทพดูไปใช้ในการเขียนแนะนําตวั
หรือเขียนแนะนําผู้ อื%น 

ขั Tนสรุปบทเรียนและประเมินผล 

ครูอธิบายวิธีการประเมินผลการเรียนรู้ให้นกัเรียนและเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ประเมินผลการเรียนรู้
ของตนเองโดยใช้แบบประเมินตนเองดงัตอ่ไปนี �  
แบบประเมินตนเองกิจกรรมนักเตรียมบทพูดมืออาชีพ 
 

รายการ 
ระดับความสามารถ 

มาก ปานกลาง น้อย 
1.  ฉนัสามารถจบัประเด็นสาํคญัของการเตรียมบทพดูสาํหรับการนําเสนอ    

2. ฉนัมั%นใจวา่สามารถพดูได้ตามแผนที%วางแผนไว้และใช้เวลาได้อยา่งเหมาะสม    

3.  ฉนัสามารถสรุปและเตรียมบทพดูที%มีประสทิธิภาพได้    

 



35 
 

ตัวอย่างกิจกรรมนักตั Tงคาํถามตัวน้อย  (research  questions) 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. เพื%อให้นกัเรียนเห็นคณุคา่ของการตั �งคําถามเพื%อการวิจยัโดยเฉพาะอยา่งยิ%งเมื%อจําเป็นต้องรวบรวมข้อมลู 
เพื%อการตดัสนิใจ 
2. เพื%อให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้กลวิธีในการตั �งคําถามเพื%อนําไปสูก่ารทําวิจยัในประเด็นที%ได้รับมอบหมาย 
ขั Tนนําเสนอกลยุทธ์ 

ครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนเสนอเรื%องที%นกัเรียนสนใจเพื%อฝึกทกัษะการตั �งคําถาม เช่น อนาคตจะประกอบอาชีพอะไร?  
จากนั �นให้นกัเรียนแตล่ะคนตั �งคําถามคนละ10 คําถามตามหวัข้อเรื%องที%ตกลงกัน  และคัด เลือกคําถามที%สําคญั
ที%สดุเพียง 3 คําถามที%ช่วยให้สามารถตอบคําถามดีที%สดุวา่ในอนาคตนกัเรียนอยากจะประกอบอาชีพอะไร  
ขั Tนฝึกใช้กลยุทธ์ 
1. ครูอธิบายเพิ%มเติมเกี%ยวกบัการตั �งคําถามที%ดีว่าควรจะประกอบไปด้วย 3 สว่นดงันี �คําถามมีชัดเจนและ 

เกี�ยวข้องกับสิ�งที�ทํา  การตั �งคําถามที%ดีจะต้องเป็นการตั �งคําถามที%ผู้ เรียนสามารถสรุปเหตกุารณ์ที%เกิดขึ �นวา่เป็น
เรื%องอะไร มีปัจจัยอะไรบ้างที%ทําให้เกิดเรื%องนั �นๆ เหตุการณ์นั �นเกิดขึ �นเมื%อไร ผลที%เกิดขึ �นเป็นอย่างไรคําถามมี

ความน่าสนใจ  ทันต่อเหตุการณ์ และสําคัญ  คําถามที%ดีควรนําไปสู่การค้นพบข้อมูลที%สําคัญทันต่อ
เหตกุารณ์และนา่สนใจ มีผลได้หรือผลกระทบต่อผู้ เรียนหรือสว่นรวมอย่างไร มีการจัดการที�ดี  คําถามที%ดีต้อง
เหมาะสมกบัข้อมลูและเวลาที%ม ี

2. ครูมอบหมายงานให้นกัเรียนตั �งคําถามเกี%ยวกบัการปรับปรุงสนามเด็กเลน่ที%โรงเรียนของนกัเรียนวา่ถ้าโรงเรียน 

ต้องการจะปรับปรุงสนามเด็กเลน่ นกัเรียนต้องการให้สนามเด็กเลน่ของโรงเรียนมีลกัษณะเป็นอยา่งไรโดยเขยีน
ในรูปของการตั �งคําถาม เช่น สนามเด็กเลน่ควรมเีครื%องเลน่อะไรบ้าง   
ขั Tนสนับสนุนกลยุทธ์ ครูแนะนําให้นกัเรียนนําใบบนัทกึกิจกรรมไปใช้ในการสาํรวจเพื%อหาหวัข้อทําวิจยัในเรื%องที%สนใจ 
ขั Tนนําไปใช้ ในชั%วโมงที%เหมาะสมครูแนะนําให้นกัเรียนนําวิธีการที%ได้เรียนรู้จากกิจกรรมนี �ไปใช้ในการหา
ข้อมลูเพิ%มเติมเมื%อจําเป็นจะต้องตดัสนิใจในเรื%องใดเรื%องหนึ%ง  
ขั Tนสรุปบทเรียนและประเมินผล  

ครูอธิบายวิธีการประเมินผลการเรียนรู้ให้นกัเรียนและเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ประเมินผลการเรียนรู้
ของตนเองโดยใช้แบบประเมินตนเองดงัตอ่ไปนี �  
แบบประเมินตนเองกิจกรรมนักตั Tงคาํถามตัวน้อย 

 
รายการ 

ระดับความสามารถ 

มาก ปานกลาง น้อย 
1. ฉนัสามารถตั �งคําถามที%เหมาะสมเพื%อนําไปสูค่ําตอบของปัญหาที%สงสยั    

2. ฉนัสามารถตั �งคําถามจากมมุมองที%แปลก  นา่สนใจ  ทนัตอ่เหตกุารณ์   
สาํคญั  และนําไปสูแ่นวทางในการแก้ไขปัญหาได้ 

   

3. ฉนัสามารถระบวุิธีการหาข้อมลูที%เหมาะสมเพื%อตอบคําถาม    

 



36 
 

 สรุปจากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที%เกี%ยวข้องกบัแนวทางการพฒันาความสามารถ
ในการคดิวิจารณญาณทั �งในและตา่งประเทศผู้ วิจยัพบว่า ชดุกิจกรรมการคิดมีความน่าสนใจที%จะ
สามารถนําไปใช้พฒันาความสามารถในการคิดวิจารณญาณได้ดี เนื%องจากชดุกิจกรรมการคิดมี
รูปแบบของกิจกรรมที%มีความหลากหลายและแปลกใหม่เข้ากับสถานการณ์ในปัจจุบัน ทําให้
สามารถกระตุ้นและปลกุเร้าความสนใจของนกัเรียนได้ดี กิจกรรมในแต่ละส่วนมุ่งเน้นและพฒันา
ความสามารถในการคดิวิจารณญาณของนกัเรียนทั �งในด้านการพดู การฟัง การอ่าน และการเขียน 
ฝึกให้นกัเรียนคดิในหลากหลายแง่มมุในสถานการณ์ที%แตกตา่งกนั ฝึกการตดัสินใจและการอ้างอิง
ข้อมลูจากแหลง่ข้อมลูที%น่าเชื%อถือ การแลกเปลี%ยนความคิดเห็นระหว่างครู นกัเรียน และเพื%อนร่วม
ชั �น ทําให้เกิดการพฒันาความสามารถในการคิดอย่างเป็นระบบมีลําดบัขั �นตอนในการจดักิจกรรม
ที%ชดัเจน  จากการที%ผู้ วิจยัได้ศกึษาเอกสารและงานวิจยัที%เกี%ยวข้องพบว่า ความสามารถในการคิด
แก้ปัญหามีความสมัพนัธ์โดยตรงกบัความสามารถในการคดิวิจารณญาณผู้ วิจยัจึงได้ทําการศกึษา
เพิ%มเติมในตอนที% 3 แนวคดิ ทฤษฎีและงานวิจยัที% เกี%ยวข้องกับความสามารถในการคดิแก้ปัญหา 
  
ตอนที� 3  แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที�เกี�ยวข้องกับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

1.  ความหมายของความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาตรงกบัภาษาองักฤษว่า problem solving  ability ซึ%งมี

ผู้ ให้ความหมายของความสามารถในการคิดแก้ปัญหาไว้หลายท่านผู้ วิจัยได้จึงได้รวบรวม
ความหมายของการคดิแก้ปัญหาที%นา่สนใจไว้ดงันี � 

Gagne (1970 อ้างถึงใน มยรีุ  หรุ่นขํา, 2544)  กลา่วว่าความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
หมายถึง  ความสามารถในการใช้ความรู้ ความคิด ประสบการณ์ มาทําความเข้าใจปัญหาให้ถ่อง
แท้เพื%อหาทางออกของปัญหาโดยมีขั �นตอนหรือกระบวนการในการหาทางออกของปัญหาที%ชดัเจน 
และการคิดแก้ปัญหาจากการหาความสมัพนัธ์ของหลกัการหรือความคิดรวบยอดตั �งแต่สองชนิด
ขึ �นไปมาผสมผสานและนํามาสร้างเป็นหลกัการหรือความคิดรวบยอดใหม่ๆที%สามารถนํามาใช้ใน
การทําความเข้าใจปัญหา สอดคล้องกับของ Sternberg (2001) ที%กล่าวว่าความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาเกิดขึ �นจากประสบการณ์ในชีวิตประจําวนัที%ต้องใช้ในการหาทางเลือกที%เหมาะสม 
โดยจะต้องอาศยัความรู้และประสบการณ์เดมิมาประยกุต์และปรับใช้ให้เข้ากบัสถานการณ์ที%กําลงั
เผชิญอยู่และ Mayer (1992 อ้างถึงใน ปิยะธิดา  ขจรชยัสกลุ, 2547) ที%กล่าวว่า ความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการใช้สติปัญญาของผู้ แก้ปัญหาในการมุ่งไปสู่จุดหมาย
หรือปัญหาที%ไม่เคยสําเร็จมาก่อน นอกจากนี � Bourn, Ekstrand และ Domnoski (1971 อ้างถึงใน  
อานนท์  เอื �ออุมากุล, 2549) ยังอธิบายเพิ%มเติมว่าความสามารถในการคิดแก้ปัญหาจะต้อง
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ประกอบด้วยองค์ประกอบของการคิด 3 องค์ประกอบ ได้แก่ การคิดไตร่ตรอง การคิดเชิงวิเคราะห์  
และการคิดตดัสินใจ มาใช้ในการรวบรวม วิเคราะห์ปัญหาเพื%อพยายามหาทางเลือก หรือวิธีการที%
เหมาะสมที%สดุมาใช้ในการแก้ปัญหา 
 สามารถกลา่วโดยสรุปได้วา่ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  หมายถึง  การที%บคุคลพบ
ปัญหาหรืออุปสรรคแล้วสามารถใช้ความรู้ ความคิด หรือประสบการณ์เดิมที%มีมาประยุกต์ใช้ใน
การคิดพิจารณา คิดไตร่ตรองปัญหา เพื%อตดัสินใจในการหาทางเลือกหรือทางออกของปัญหาที%
เหมาะสมที%สดุ  

2.  แนวคิดและทฤษฎีที�เกี�ยวข้องกับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
 2.1 แนวคิดและทฤษฎีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของGuilford 

Guilford (1967 อ้างถึงใน ทิศนา  แขมมณีและคนอื%นๆ, 2544) กล่าวว่าความสามารถในการ
คดิแก้ปัญหาเป็นความสามารถทางสมองประกอบไปด้วย 5 ด้าน ได้แก่ ด้านการจํา(memory) การ
รับรู้ (cognition)และความเข้าใจ การคิดแบบอเนกนยั (divergent  thinking)การคิดแบบเอกนยั  
(convergent thinking) กล่าวโดยสรุป  ความสามารถในในการแก้ปัญหาจะต้องใช้ความสามารถ
ทั �ง 5 ด้านนี �ผสมผสานกนักล่าวคือ เมื%อบคุคลพบปัญหาจะพยายามทําความเข้าใจปัญหานั �นโดย
แปลงภาพของปัญหาหรือปรับปัญหาให้เข้ากับความรู้ หรือข้อมูลที%มีอยู่เดิมในส่วนของความจํา  
จากนั �นจึงแยกแยะข้อมลูที%เกี%ยวข้องและไม่เกี%ยวข้องกบัปัญหาออกจากกนัเพื%อหาแนวทางในการ
แก้ปัญหา  ปัญหาหนึ%งอาจมีทางออกหรือทางแก้ของปัญหาได้หลากหลายรูปแบบ และบางปัญหา
อาจต้องใช้ทางออกเดียวหรือ หลายๆแนวทางเพื%อแก้ปัญหาเมื%อบุคคลพบปัญหา และเมื%อ
พิจารณากระบวนการในการแก้ปัญหาตามแนวคิดของ Guilford จะพบว่าประกอบไปด้วย            
4 ขั �นตอน ได้แก่ 

1) ขั �นใสใ่จ  (attention)  เมื%อบุคคลพบปัญหาหรือสิ%งเร้าที%มาจากสิ%งแวดล้อม 
(environment) หรือสิ%งเร้าจากสมอง แรงจงูใจ  หรืออารมณ์ภายในตวับุคคล (somatic) บุคคลจะ
เลือกที%จะสนใจหรือไมส่นใจสิ%งเร้านั �น 

2)  ขั �นความเข้าใจ  (cognition)  ถ้าบคุคลสนใจปัญหานั �น  ความสามารถใน 
ส่วนของการจํา การรับรู้ และการเข้าใจจะทํางานร่วมกัน  เพื%อพยายามทําความเข้าใจเกี%ยวกับ
ปัญหานั �น ประเมินและตรวจสอบความเข้าใจ   

3) ขั �นการคดิอเนกนยั  (divergent production)  เมื%อบุคคลรับรู้และทําความ 
เข้าใจปัญหาเรียบร้อยแล้วก็จะมีการประเมินเพื%อหาแนวทาง  หรือทางออกของปัญหาที%
หลากหลายเพื%อใช้ในการแก้ปัญหา 

4) ขั �นการคดิเอกนยั  (convergent production)  และเมื%อพบทางออกของปัญหา 
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แล้วบุคคลก็จะต้องใช้การตัดสินใจเพื%อเลือกทางออกของปัญหาที%เหมาะสมและดีที%สุดเพียง
คําตอบเดียวมาใช้ในการแก้ปัญหา 

       2.2 แนวคิดและทฤษฎีเชาวน์ปัญญาสามเกลียวของSternberg 
Sternbeg (1985 อ้างถึงใน มยรีุ  หรุ่นขํา, 2544) ได้เสนอทฤษฎีเชาวน์ปัญญาสามเกลียว

ซึ%งประกอบไปด้วยทฤษฎียอ่ย 3 ทฤษฎี ได้แก่ 
1)  ทฤษฎียอ่ยด้านบริบทสงัคม  (contextual  sub theory)  หมายถึง  บคุคลที% 

จะสามารถพฒันาเชาวน์ปัญญาของตนเองได้นั �นจะต้องคํานึงถึงบริบทของสงัคมและวฒันธรรม
โดยจะต้องสามารถปรับเปลี%ยนตนเองให้เข้ากับสิ%งแวดล้อมที%ตนเองคุ้นเคยและสามารถที%จะ
ปรับตวั(adaptation)ให้เหมาะสมกับสิ%งแวดล้อม (environment) หรืออาจเลือกสิ%งแวดล้อม
(selection)และปรับสิ%งแวดล้อมให้เหมาะสมกบัตนเอง(shaping) 

2) ทฤษฎียอ่ยด้านประสบการณ์  (experience  sub theory)  หมายถึง  เมื%อบคุคล 
พบปัญหาจะมีความสามารถในสองสว่น ถ้าปัญหานั �นเป็นปัญหาที%แปลกใหม่หรือไม่เคยพบเจอมา
ก่อน  บคุคลจะต้องใช้การเรียนรู้  ประยกุต์  และปรับการคิดของตนเองให้สามารถแก้ปัญหานั �นได้
และความสามารถอีกส่วนหนึ%งคือความสามารถในด้านความคล่องตวัในการประมวลผลข้อมูล  
ถ้าบคุคลพบเจอกบัสภาพหรือสถานการณ์ของปัญหาที%เคยพบเจอมาแล้วจะมีการเก็บแนวทางใน
การแก้ปัญหาที%เคยได้ผลไว้ในส่วนของความจํา  หรือเกิดความเคยชิน ชํานาญในการแก้ปัญหา
บคุคลประเภทนี �จงึมีความสามารถในการแก้ปัญหาที%คลอ่งตวักวา่คนที%ไมเ่คยพบปัญหานี �มาก่อน 

3) ทฤษฎียอ่ยด้านการคดิ (componential  sub theory)  หมายถึง  ความสามารถ 
ทางเชาวน์ปัญญาที%เกี%ยวข้องกบักระบวนการคดิและการประมวลผลซึ%งประกอบไปด้วย 3 สว่น คือ 

1.1 องค์ประกอบด้านการคดิขั �นสงู  (meta components)  เป็นกระบวนการ 
ขั �นสงูในการวางแผนเพื%อใช้สําหรับการแก้ปัญหาประกอบไปด้วยขั �นตอนยอ่ย ๆ 7 ขั �นตอน คือ 

(1) การระบปัุญหา (problem  identification) ให้มีความชดัเจนเป็นการกําหนด 
ขั �นตอนที%ใช้ในการแก้ปัญหาเพื%อให้รู้สาเหตทีุ%ชดัเจน 

(2) การจํากดัความของปัญหา (definition of problem) เพื%อจํากดัขอบเขตของ 
ปัญหาที%ต้องการจะช่วยไม่ให้ปัญหานั �นคลาดเคลื%อนไปจากความเป็นจริง เพราะหาไม่มีการให้คํา
จํากดัความปัญหาหรือเข้าใจปัญหาที%คลาดเคลื%อนก็จะทําให้ประสิทธิภาพในการแก้ปัญหาลดลง 

(3) การสร้างกลวิธีในการแก้ปัญหา (constructing  a strategy  for  problem  solving) 
เป็นขั �นตอนในการวางแผนและวิเคราะห์องค์ประกอบของปัญหาที%มีความซบัซ้อนให้ชดัเจนโดย
แยกปัญหาย่อยๆออกมาเพื%อให้ง่ายต่อการเข้าใจ  หรือสงัเคราะห์องค์ประกอบต่างๆ เช่น การคิด
อเนกนยัหรือการคดิแบบหลายทาง การคดิเอกนยัหรือการคดิทางเดียว 
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(4) การจดัระบบข้อมลูที%เกี%ยวข้องกบัปัญหา (organizing about  a problem) 
เพื%อให้การแก้ปัญหานั �นมีประสิทธิภาพนอกจากที%จะต้องมีการรวบรวมแนวทางในการแก้ปัญหา
แล้ว การจดัระบบของข้อมูลจะช่วยให้ผู้ ที%แก้ปัญหาสามารถเรียกข้อมูลมาใช้ในการแก้ปัญหาได้
อยา่งคลอ่งตวั 

(5) การจดัสรรทรัพยากร (allocation  of  resource) การแก้ปัญหาในแตล่ะ 
ปัญหาล้วนต้องใช้ทรัพยากรที%แตกต่างกัน บางปัญหาจําเป็นต้องใช้ทรัพยากรและเครื%องมือที%
หลากหลายเพื%อมาชว่ยในการแก้ปัญหา 

(6) การตรวจสอบการแก้ปัญหา (monitoring  problem  solving) เพื%อชว่ย 
ให้ทราบและระมดัระวงัการแก้ปัญหาของตนเอง  ปรับปรุงและแก้ไขข้อผิดพลาดที%เกิดขึ �นอยูเ่สมอ 

(7) การประเมินผลการแก้ปัญหา (evaluation  problem  solving) จะช่วย  

ทบทวนและประเมินความสําเร็จในงาน  ทําให้ทราบข้อผิดพลาดและข้อบกพร่องรวมทั �งฝึกนํา
กลวิธีใหม่ๆ ไปปรับปรุงการแก้ปัญหาครั �งตอ่ไป 

1.2 องค์ประกอบด้านการปฏิบตั ิ (performance components )ซึ%งประกอบ 
ไปด้วยขั �นตอนย่อยๆทั �งหมด 3 ขั �นตอนได้แก่ 1) การเข้ารหสั (encoding) 2) การรวมและการ
เปรียบเทียบ(combination and comparison components)และ 3) การตอบสนอง(response  
components)ซึ%งการปฏิบตัเิป็นกระบวนการที%จะต้องกระทําควบคูไ่ปกบัการคดิขั �นสงู 

1.3 องค์ประกอบด้านการแสวงหาความรู้ (knowledge acquisition components) 
เป็นกระบวนการในการแสวงหาความรู้โดยเริ%มจากการเข้ารหัสข้อมูลที%เกี%ยวข้องเข้าไว้ด้วยกัน
จากนั �นจึงทําการเก็บรวบรวมข้อมูลและเปรียบเทียบข้อมูลที%ได้รับกับข้อมูลเดิมที%มีอยู่เพื%อให้ได้
ความรู้ใหม่ๆ  และเก็บเข้าไว้ในระบบความจํา โดยสรุปแล้วจงึประกอบไปด้วยองค์ประกอบยอ่ย  
3 องค์ประกอบ คือ 1) การเลือกเข้ารหสั  (selection encoding) 2) การเลือกรวมพจน์ (selection  
combination) และ  3) การเลือกเปรียบเทียบพจน์  (selection comparison) 

Nitko (2004 อ้างถึงใน อานนท์  เอื �ออมุากุล, 2546 ) ได้เสนอแนวทางในการประเมิน
ความสามารถในการคดิแก้ปัญหาไว้ทั �งหมด 9 ด้านดงันี � 

1) การระบปัุญหา  เป็นการประเมินการระบปัุญหาของบคุคลที%สามารถ อธิบาย ชี �แจง 
ระบไุด้วา่ปัญหาหรือสถานการณ์ที%กําลงัเผชิญอยูคื่ออะไร 

2) การระบสุิ%งที%ไมเ่กี%ยวข้องกนั   เป็นการประเมินได้วา่บคุคลสามารถระบไุด้วา่ข้อมลู 
ที%ให้ข้อมลูใดมีความเกี%ยวข้องและสมัพนัธ์กบัปัญหา และข้อมลูใดบ้างที%ไมเ่กี%ยวข้องกบัปัญหา 

3) การระบขุ้อสนันิษฐาน  เป็นการประเมินวา่บคุคลสามารถระบขุ้อสนันิษฐานหรือ 
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วิธีการในการแก้ปัญหาอยา่งคร่าวๆ ประเมินเกี%ยวกบัสถานการณ์ที% เ ป็นปัญหานั �นทั �งในปัจจบุนั
อนาคตและเสนอแนวทางในการแก้ปัญหา 

4) การอธิบายกลยทุธ์การแก้ปัญหาที%หลากหลาย  เป็นการประเมินวา่มีการแสวงหา 
และใช้แนวทางหรือวิธีการที%หลากหลายในการแก้ปัญหา 

5) การตดัสินวิธีการในการแก้ปัญหา   เป็นการประเมินการตดัสินใจเลือกแนวทาง 
ในการแก้ปัญหาที%ดีที%สุด จากวิธีการที%มีให้และสามารถอธิบายเหตุผลประกอบการตดัสินใจที%
สมเหตสุมผล 

6) การรวมข้อมลูเข้าด้วยกนั  เป็นการประเมินบุคคลในการรวบรวมข้อมลูที%มีให้ 
พิจารณาและเลือกใช้ข้อมลูที%เหมาะสมมาใช้ในการแก้ปัญหารวมถึงสามารถอธิบายขั �นตอนในการ
แก้ปัญหาที%ใช้ได้ 

7) กลยทุธ์การสร้างทางเลือก  เป็นการประเมินบุคคลที%สามารถคิดหาวิธีการใน 
การแก้ปัญหาอยา่งน้อย 2 ทางเลือกขึ �นไป 

8) การใช้วิธีการอปุมาอปุไมย  เป็นการประเมินบคุคลในการอธิบายวิธีการในการ 
แก้ปัญหาที%คล้ายคลงึกนั โดยเปรียบเทียบกบัวิธีการแก้ปัญหาวิธีแรกที%คดิค้นขึ �น 

9) การประเมินวิธีการแก้ปัญหา  เป็นการประเมินบุคคลที%สามารถตัดสินและ 
อธิบายได้ว่าถ้ามีวิธีการในการแก้ปัญหา 2 วิธีขึ �นไป เพราะเหตใุดจึงเลือกวิธีการแก้ปัญหาด้วย
วิธีการหนึ%งและวิธีการที%เลือกนี �มีข้อดีกวา่อีกวิธีหนึ%งอยา่งไร 
     งานวิจัยที�เกี�ยวข้องกับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ผู้ วิจยัได้ศกึษาเฉพาะงานวิจยัที%
ทําการศกึษาและสร้างแบบวดัความสามารถในการคดิแก้ปัญหา ซึ%งมีงานวิจยัดงัตอ่ไปนี � 

ทิพย์วรรณ  มูลทองชุน (2534) ได้พัฒนาแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาที%
เรียกว่า  แบบสอบ  เอ็ม อี คิว  ซึ%งมีลกัษณะเป็นแบบสอบที%นําเสนอเหตกุารณ์ตามลําดบัแล้วมี
คําถามปลายเปิดแทรกเป็นระยะๆ  โดยที%ผู้ตอบคําถามไม่สามารถเปิดย้อนกลบัไปดคํูาตอบใน
หน้าถดัไปหรือกลบัมาทําหน้าเดิมได้ ลกัษณะของแบบสอบ เอ็ม อี คิว ของมหาวิทยาลยั นิว คาส 
เซิล ประกอบไปด้วย คําถามปลายเปิด โดยให้ผู้ตอบให้เหตผุลสนบัสนุนการตดัสินใจ โดยที%การ
ตรวจให้คะแนนได้ยึดโมเดลคําตอบและเกณฑ์(mandatory level of  competence: MLC) ว่า
ตอบอยา่งไรจะได้ 1 คะแนน ตอบอยา่งไรจะได้ 0 คะแนน 

มยรีุ  หรุ่นขํา (2544) สร้างแบบวดัความสามารถในการคิดแก้ปัญหาในบริบทของชมุชน
เป็นแบบสอบแบบอัตนัย โดยแบ่งเนื �อหาออกเป็น 7 ด้าน ได้แก่ ด้านเศรษฐกิจ ด้านจิตใจ ด้าน
สงัคม  ด้านวฒันธรรมประเพณี ด้านการเมืองการปกครอง ด้านสิ%งแวดล้อม  ด้านสขุภาพร่างกาย
แตล่ะด้านจะมีสถานการณ์ของปัญหาที%ไมเ่หมือนกนั และมีคําถามยอ่ยๆของการคิดแก้ปัญหาตาม
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แนวอริยสจั 4 มีคําถามทั �งหมด 28 ข้อ ใช้เวลาสอบประมาณ  2  ชั%วโมง  โดยมีกลุ่มตวัอย่างเป็น
นกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที% 3 
 

ตอนที� 4  การวิเคราะห์ตัวแปรพหุนาม 
การวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุนาม หรือ การวิเคราะห์ความแปรปรวนตวัแปรพหุนาม 

(Mutivariate Analysis of Variance : MANOVA) เป็นเทคนิควิธีการที%ใช้ในการแยกแหล่งความ
แปรปรวนของข้อมลู ว่าความแปรปรวนของข้อมลูหรือความแตกตา่งของข้อมลูเป็นความแตกตา่ง
อนัเนื%องมาจากตวัแปรอิสระ หรือเป็นความแตกตา่งอนัเนื%องมาจากความคลาดเคลื%อน (error) ซึ%ง
เป็นเทคนิคที%ใช้ตรวจสอบหรือเปรียบเทียบคา่เฉลี%ย โดยตวัแปรตามต้องเป็นตวัแปรตอ่เนื%องหรือมี
มาตราวดัตั �งแต่มาตราอนัตรภาค (interval scale) ขึ �นไป และมีจํานวนตั �งแต ่2 ตวัแปรขึ �นไป 
ส่วนตวัแปรอิสระเป็นตวัแปรแบง่กลุ่ม (categories) ซึ%งแบง่กลุ่มตั �งแต ่ 2 กลุ่มขึ �นไป และเพื%อให้
เห็นความชดัเจนของความแตกต่างในการเลือกใช้วิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวน จึงได้ทําการ
เปรียบเทียบการวิเคราะห์ความแปรปรวนกรณีที%มีตัวแปรตามตวัเดียวกับกรณีที%มีตวัแปรตาม
หลายตวัแปร ดงัตาราง 2.5 
 

ตาราง 2.5 เปรียบเทียบการวิเคราะห์ความแปรปรวน 
 จาํนวน 

ตัวแปรอิสระ 
(way) 

ตัวแปรตามตัวเดียว 
(Univariate) 

ตัวแปรตามหลายตัว 
(Multivariate) 

ANOVA ANCOVA MANOVA MANCOVA 
1-way (A) (B) (C) (D) 
2-way (E) (F) (G) (H) 
3-way (I) (J) (K) (L) 
k-way ----- ----- ----- ----- 

 

ANOVA ยอ่มาจาก Analysis Of  Variance : การวิเคราะห์ความแปรปรวน 
ANCOVA ยอ่มาจาก Analysis Of Covariance : การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม 
MANOVA ยอ่มาจาก Multivariate Analysis Of Variance : การวิเคราะห์ความแปรปรวนตวัแปรพหนุาม 
MANCOVA ยอ่มาจาก Multivariate Analysis Of Covariance : การวิเคราะห์ความแปรปรวนตวั
แปรร่วมพหนุาม 

จากตารางจะจําแนกให้เห็นวิธีการในการวิเคราะห์ความแปรปรวนซึ%ง แบง่ออกเป็น 2 กลุ่ม
ใหญ่ๆ คือ กรณีที%มีตวัแปรตามตวัเดียว (Univariate) และกรณีที%มีตวัแปรตามหลายตวั (ตั �งแต2่ตวั

Factorial design 
(มีตวัแปรอิสร

ตั �งแต2่ ตวัขึ �นไป) 
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ขึ �นไป) (Multivariate) โดยแตล่ะกลุ่มก็จะจําแนกออกเป็น 2 กรณี คือ กรณีที%มีและไม่มีตวัแปรร่วม 

(covariate) ดงัตาราง 2.6 
 

ตาราง 2.6 สรุปวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวน  
Cell ชื�อเรียกวธีิการ จาํนวนตัวแปร ตัวอย่างงานวิจัย 

อิสระ ตาม ร่วม 
A 1- way ANOVA 

(การวิเคราะห์ความแปรปรวน
ทางเดียว) 

1 1 - การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิjทางการ

เ รียนของนัก เ รียนที% ไ ด้ รับ วิ ธีสอน

ตา่งกนั 

B 1- way ANCOVA 
(การวิเคราะห์ความแปรปรวน
ร่วมแบบทางเดียว) 

1 1 1 
ขึ �นไป 

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิjทางการ

เ รียนของนัก เ รียนที% ไ ด้ รับ วิ ธีสอน

ต่างกัน(ขจัดอิทธิพลอันเนื%องมาจาก
ความรู้พื �นฐานออก) 

C 1- way MANOVA 
(การวิเคราะห์ความแปรปรวน
ตวัแปรพหนุามแบบทางเดยีว) 

1 2 
ขึ �นไป 

- การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิjทางการ

เรียนและเจตคติต่อการเรียนของ
นกัเรียนที%ได้รับวิธีสอนตา่งกนั 

D 1- way MANCOVA 
(การวิเคราะห์ความแปรปรวน
ตวัแปรร่วมพหนุามแบบทาง
เดียว) 

1 2 
ขึ �นไป 

1 
ขึ �นไป 

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิjทางการ

เรียนและเจตคติต่อการเรียนของ
นักเรียนที%ได้รับวิ ธีสอนต่างกัน(ขจัด
อิทธิพลตวัแปรร่วม เช่นความรู้พื �นฐาน 

ออก) 
E 2- way ANOVA 

(การวิเคราะห์ความแปรปรวน 
แบบ 2 ทาง) 

2 1 - การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิjทางการ

เรียนของนักเรียนที%ได้รับวิธีสอนและ
เพศตา่งกนั 

F 2- way ANCOVA 
(การวิเคราะห์ความแปรปรวน 
ร่วมแบบ 2 ทาง) 

2 1 1 
ขึ �นไป 

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิjทางการ

เรียนของนกัเรียนที%ได้รับวิธีสอนและ
เพศตา่งกนั(ขจดัอิทธิพลของตวัแปร
ร่วม) 

G 
 

 

2- way MANOVA 
(การวิเคราะห์ความแปรปรวน
ตวัแปรพหนุามแบบ 2 ทาง) 

2 2 
ขึ �นไป 

- การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิjทางการ

เรียนและเจตคตต่ิอการเรียนของ
นกัเรียนที%ได้รับวิธีสอนและเพศตา่งกนั 
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ตาราง 2.6 (ตอ่) 
Cell ชื�อเรียกวธีิการ จาํนวนตัวแปร ตัวอย่างงานวิจัย 

อิสระ ตาม ร่วม 
H 2- way MANCOVA 

(การวิเคราะห์ความแปรปรวน 
ตวัแปรร่วมพหนุามแบบ2 ทาง) 

2 2     
ขึ �นไป 

1     
ขึ �นไป 

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิjทางการ

เรียนและเจตคติต่อการเรียนของ

นักเรียนที%ได้รับวิธีสอนและเพศตา่งกนั
(ขจดัอิทธิพลของตวัแปรร่วม) 

I 3- way ANOVA 
(การวิเคราะห์ความแปรปรวน 
แบบ 3 ทาง) 

3 1 - การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิjทางการ

เรียนของนกัเรียนที%ได้รับวิธีสอน เพศ

และรูปแบบการเรียนตา่งกนั 

J 3- way ANCOVA 
(การวิเคราะห์ความแปรปรวน 
ร่วมแบบ 3 ทาง) 

3 1 1     
ขึ �นไป 

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิjทางการ

เรียนของนกัเรียนที%ได้รับวิธีสอน เพศ

และ รูปแบบการเ รียนต่างกัน(ขจัด
อิทธิพลของตวัแปรร่วม) 

K 3- way MANOVA 
(การวิเคราะห์ความแปรปรวน 
ตวัแปรพหนุามแบบ 3 ทาง) 

3 2    
ขึ �นไป 

- การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิjทางการ

เรียนและเจตคติต่อการเรียนของ
นัก เ รียนที% ไ ด้ รับ วิ ธีสอน เพศ  และ
รูปแบบการเรียนตา่งกนั 

L 3- way MANCOVA 
(การวิเคราะห์ความแปรปรวน 
ตวัแปรร่วมพหนุามแบบ3 ทาง) 

3 2     
ขึ �นไป 

1    
ขึ �นไป 

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิjทางการ

เรียนและเจตคติต่อการเรียนของ
นัก เ รียนที% ไ ด้ รับ วิ ธีสอน เพศ  และ  

รูปแบบการเรียนต่างกัน(ขจัดอิทธิพล
ของตวัแปรร่วม) 

หมายเหต ุ ตัวหนา หมายถึง ตวัแปรตาม ตวัเอียง หมายถึง ตวัแปรอิสระ 
 

การวิเคราะห์พหุนามจะประกอบไปด้วยตัวแปรทั Tงหมด 3 ส่วน คือ 1) ตัวแปรตาม 
(dependent variable) ต้องเป็นตวัแปรตอ่เนื%อง (continuous) จดัอยู่ในมาตรการวดัตั �งแตอ่นัตรา
ภาค (interval scale) ขึ �นไป และมีจํานวนตั �งแต ่2 ตวัแปรขึ �นไป 2) ตัวแปรอิสระ (independent 
variable) เป็นตวัแปรแบง่กลุ่ม (categories) หรืออยู่ในมาตรานามบญัญัติ (nominal scale) หรือ
ถ้าอยู่ในมาตราที%สงูกว่านี � ให้ปรับลงมาอยู่ในมาตรานามบญัญัติ มีจํานวนตั �งแต ่ 1 ตวัแปรขึ �นไป  

3) ตัวแปรร่วม (covariate variable) มีลกัษณะเหมือนกบัตวัแปรตาม คือต้องอยู่ในมาตรอนัตร
ภาค (Interval Scale) ขึ �นไป เป็นตวัแปรที%ผู้ วิจยัคาดว่าทําให้เกิดความแตกตา่งระหว่างกลุ่มใน
ตอนต้น ซึ%งหากไม่ขจดัอิทธิพลของตวัแปรดงักล่าวแล้ว ผลการวิจยัจะขาดความเที%ยงตรงภายใน 
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(Internal Validity) นั%นคือ ความแตกตา่งของตวัแปรตามไม่ใช่เป็นผลอนัเนื%องมาจากตวัแปรอิสระ 
แต่เป็นเหตทีุ%กลุ่มมีความแตกต่างกันมาก่อนแล้ว ยกตวัอย่างเช่น  นกัวิจยัต้องการเปรียบเทียบ
ผลสมัฤทธิ�ทางการเรียนระหว่างวิธีสอนสองวิธีเพื%อที%จะหาคําตอบว่าวิธีสอนใดสามารถส่งผลให้
นกัเรียนมีผลสมัฤทธิ�สงูกว่ากนั ซึ%งหากพบว่านกัเรียนทั �งสองห้องนั �นมีความรู้พื �นฐานตา่งกนัตั �งแต่
ก่อนการทดลองก็คงเป็นการยากที%จะสรุปว่าวิธีสอนใดให้ผลดีกว่ากัน ดงันั �น นกัวิจยัจึงต้องจัด
สถานการณ์ให้มีความเทา่เทียมกนัให้ได้ แตถ้่าหากไมส่ามารถกระทําได้ เช่น ไม่สามารถไปจดัห้อง
นกัเรียนใหม่ได้ ก็มีความจําเป็นที%จะต้องขจดัความได้เปรียบเสียเปรียบออกด้วยวิธีการทางสถิต ิ
โดยนกัวิจยัจะต้องทําการศกึษาก่อนว่ามีตวัแปรอะไรบ้างที%ทําให้เกิดความได้เปรียบเสียเปรียบใน
การวดัคา่ตวัแปรตามหรือส่งผลต่อตวัแปรตามนั%นเอง นกัวิจยัจะต้องทําการควบคมุตวัแปรนั �น ๆ 
ซึ%งอาจจะมีมากกว่า 1 ตวัก็ได้ เราเรียกตวัแปรดงักล่าวว่า “ตัวแปรร่วม (covariate variable)” 
และนักวิจยัจะต้องสร้างเครื%องมือวัดตวัแปรร่วมดงักล่าวทุกตวั โดยต้องวัดออกมาเป็นตวัแปร
ต่อเนื%อง เพื%อที%จะดําเนินการขจดัอิทธิพลของตวัแปรดงักล่าวด้วยวิธีการทางสถิติที%เรียกว่าการ

วิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม (ANCOVA) แตถ้่ามีตวัแปรตามมากกว่า 1 ตวั ก็จะเรียกว่า การ

วิเคราะห์ความแปรปรวนตัวแปรร่วมพหุนาม (MANCOVA) นั%นเอง ประการสําคญัที%จะต้อง
พิจารณาคือ ตวัแปรร่วมต้องเป็นตวัแปรที%ส่งผลตอ่ตวัแปรตามแตไ่ม่ใช่ตวัแปรตาม นกัวิจยับางคน
ใช้คะแนนการวดัตวัแปรตามที%เป็นคะแนนทดสอบก่อน (pretest) มาเป็นตวัแปรร่วมซึ%งไม่ค่อย
เหมาะสมนกั 
 4.1 การเปรียบเทียบระหว่าง MANOVA และ MANCOVA 

การวิเคราะห์ความแปรปรวนพหนุาม (Multivariate Analysis of Variance :MANOVA) 
ควรใช้ในกรณีที%ผู้ วิจยัสนใจศกึษาตวัแปรตามมากกว่า 1 ตวัแปร ซึ%งจะต้องมีความสมัพนัธ์กนั หรือ
ได้รับอิทธิพลอนัเนื%องมาจากชดุของปัจจยัเดียวกนั ในกรณีที%ผู้ วิจยัไม่สนใจเกี%ยวกบัความสมัพนัธ์
ของตวัแปรตาม ก็สามารถกระทํา โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวน แบบ univariate test ได้ แต่
การวิเคราะห์แยกจากกนันี �มกัจะไม่เหมาะสมในกรณีที%ตวัแปรตามมีความสมัพนัธ์กนั เพราะจะทํา
ให้ผลการวิจยัมีความแตกตา่ง นอกจากนั �น การทดสอบแบบ univariate test หลาย ๆครั �ง จะทําให้
เกิดความคลาดเคลื%อนประเภทที% 1(type I error) เพิ%มขึ �นด้วย 

ลกัษณะของการเปรียบเทียบ ในการวิเคราะห์ด้วย MANOVA หรือ MANCOVA จะเป็น
การเปรียบเทียบหรือตรวจสอบระยะห่างของจดุ ๆ หนึ%งในแตล่ะกลุ่ม ซึ%งเป็นคา่เฉลี%ยของตวัแปร
ตามตวัใหม่ที%ได้จากคะแนนแปลงรูปของตวัแปรตามเดิมทกุตวั (linear combination) จําแนกตาม
กลุ่ม โดยเรียกจดุนี �ว่าจดุ “centroid” ตวัอย่างเช่น นกัวิจยัต้องการเปรียบเทียบตวัแปรตาม 2 ตวั   
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(Y1 และ Y2) โดยตวัแปรตามทั �งสองตวันี �มีความสมัพนัธ์กนั มีตวัแปรอิสระ 1 ตวั (แบง่เป็น 2 กลุ่ม 
คือ group 1 และ group 2) สมมตุข้ิอมลู ดงัแผนภาพ 2.7 
 

แผนภาพ 2.7 คา่เฉลี%ยของตวัแปรตาม Y1 และ Y2  
ตัวแปรตาม 1 (Y1) ตัวแปรตาม 2 (Y2) 

group 1 group 2 group 1 group 2 

2 
3 
2 
4 
5 
2 

2 
4 
6 
8 
5 

6 
2 
4 
6 
4 
2 

5 
7 
10 
9 
4 

 
______ ______ ______ ______ 

Mean = 3 Mean = 5 Mean = 4 Mean = 3 
 

จากแผนภาพ 2.8 หากพิจารณา เฉพาะตวัแปรตามตวัเดียว ในแกนนอนจะเป็นตวัแปร
ตาม Y1 ซึ%งเป็นการเปรียบเทียบคา่เฉลี%ยของกลุ่ม 1 (Mean = 3) กบัคา่เฉลี%ยของกลุ่ม 2 (Mean = 
5) ในแกนตั �ง จะเป็นตวัแปรตาม Y2 ซึ%งเป็นการทดสอบความแตกตา่งของค่าเฉลี%ยของกลุ่ม 1 
(Mean = 4) กบัค่าเฉลี%ยของกลุ่ม 2 (Mean = 7) โดยลกัษณะของการเปรียบเทียบดงักล่าว 
เรียกว่า “Univariate test” คือแยกทดสอบตวัแปรตามทีละตวั โดยไม่สนใจความสมัพนัธ์ระหว่าง
ตวัแปรตาม แต่ในความเป็นจริงหากตวัแปรตามที%เราพิจารณาอยู่มีความสมัพนัธ์กันหรือได้รับ
อิทธิพลอนัเนื%องมาจากตวัแปรอิสระเหมือนกนันั �น การแยกทดสอบทีละตวัแปรอาจทําให้ขดัแย้งกบั
สิ%งที%เป็นจริง ดงันั �น หากตวัแปรตามมีความสมัพนัธ์กนัแล้ว จําเป็นอย่างยิ%งที%นกัวิจยัควรจะต้อง
ทดสอบความแตกต่างของตวัแปรตามพร้อม ๆ กัน ซึ%งพิจารณาระยะห่างของจุดที%เรียกว่า 
“centroid” โดยการเปรียบเทียบลกัษณะนี �เรียกวา่ “Multivariate Test” 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

4.2 ลักษณะตัวแปรตามของ 
การวิเคราะห์ความแปรปรวนพหคุณู

ขอบเขตของการวิเคราะห์ความแปรปรวนกรณีที%มีตวัแปรตามตวัเดียว
การวิเคราะห์จําแนกประเภท
ในการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุ
วิเคราะห์จะต้องทําการรวมตวัแปรตามเหล่านั �นให้เป็นตวัแปรตามตวัเดียวก่อน
dependent variable) 
combination) ในรูปของสมการจําแนก
รูปสมการดงันี � 

 

เมื%อ D คือ
a คือ คา่คงที%ของสมการจําแนก
wi คือ คา่นํ �าหนกัของตวัแปรตามตวัที%
Vi คือ ตวัแปรตามตวัที%

สมการดงักลา่วจะเป็นสมการที%สามารถจําแนกการเป็นสมาชิกของกลุ่มตามระดบัของตวั
แปรอิสระได้ดีที%สดุ เมื%อดําเนินการสร้างตวัแปรตามใหม่ให้เหลือตวัเดียวแล้ว

แผนภาพ 2.8 การเปรียบเทียบคา่เฉลี%ยของ
                       Multivariate

univariate test (Y2) 
เปรียบเทียบคา่เฉลี%ย 
ตวัแปรตามตวัเดียว 

ลักษณะตัวแปรตามของ MANOVA  
การวิเคราะห์ความแปรปรวนพหคุณู (MANOVA) เป็นเทคนิคหรือวิธีการทางสถิตทีิ%ขยาย

ขอบเขตของการวิเคราะห์ความแปรปรวนกรณีที%มีตวัแปรตามตวัเดียว (ANOVA
การวิเคราะห์จําแนกประเภท (Discriminant  Analysis) มาช่วยในการสร้างตวัแปรตามตวัใหม่

ความแปรปรวนพหนุาม ไม่ว่าตวัแปรตามจะมีกี%ตวัก็ตาม ในขั �นตอนแรกของการ
วิเคราะห์จะต้องทําการรวมตวัแปรตามเหล่านั �นให้เป็นตวัแปรตามตวัเดียวก่อน

) โดยเป็นคะแนนแปลงรูปที%ได้จากการรวมกันเชิงเส้นตรง
ในรูปของสมการจําแนก (Discriminant Function) ตามกลุ่มของตวัแปรอิสระ

D = a + w1V1+ w2V2 +…….. + wiVi 

คือ คา่ของตวัแปรตามที%สร้างขึ �นใหม่ ของกลุม่ตวัอยา่งแตล่ะหนว่ย
คา่คงที%ของสมการจําแนก 
คา่นํ �าหนกัของตวัแปรตามตวัที% i 
ตวัแปรตามตวัที% i 

สมการดงักลา่วจะเป็นสมการที%สามารถจําแนกการเป็นสมาชิกของกลุ่มตามระดบัของตวั
เมื%อดําเนินการสร้างตวัแปรตามใหม่ให้เหลือตวัเดียวแล้ว

การเปรียบเทียบคา่เฉลี%ยของตวัแปรตาม Y1 และ Y2 แบบ Univariate 
Multivariate 

ค่ า เ ฉ ลี% ย ข อ ง ตั ว แ ป ร ต า ม ใ ห ม ่
( Centroid)  ข อ ง ก ลุ่ ม  2
Linear combination ของ

Muitivariate test (Y1 และ 
เปรียบเทียบตวัแปรตามพร้อมกนัโดย
พิจารณาระยะหา่งของ centroid

ค่าเฉลี%ยของตวัแปรตามใหม่ (centroid
1 ที%ได้จาก linear combination ของ Y1

univariate test (Y1) 
เปรียบเทียบคา่เฉลี%ยตวัแปรตามตวัเดยีว 
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เป็นเทคนิคหรือวิธีการทางสถิตทีิ%ขยาย 
ANOVA) โดยอาศยัเทคนิค

มาช่วยในการสร้างตวัแปรตามตวัใหม ่    
ในขั �นตอนแรกของการ

วิเคราะห์จะต้องทําการรวมตวัแปรตามเหล่านั �นให้เป็นตวัแปรตามตวัเดียวก่อน (a single new 
โดยเป็นคะแนนแปลงรูปที%ได้จากการรวมกันเชิงเส้นตรง (linear 

ตามกลุ่มของตวัแปรอิสระ ใน

ของกลุม่ตวัอยา่งแตล่ะหนว่ย 

สมการดงักลา่วจะเป็นสมการที%สามารถจําแนกการเป็นสมาชิกของกลุ่มตามระดบัของตวั
เมื%อดําเนินการสร้างตวัแปรตามใหม่ให้เหลือตวัเดียวแล้ว ขั �นตอนตอ่ไปก็จะใช้

Univariate และ          

ค่ า เ ฉ ลี% ย ข อ ง ตั ว แ ป ร ต า ม ใ ห ม ่
2 ที% ไ ด้ จ า ก

ของ Y1 และY2 

และ Y2) 
เปรียบเทียบตวัแปรตามพร้อมกนัโดย 

centroid 

centroid) ของกลุ่ม 
Y1และ Y2 
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เทคนิคการวิเคราะห์ความแปรปรวน (ANOVA) ในการแยกแหล่งความแปรปรวน เพื%อเปรียบเทียบ
คา่เฉลี%ยในแตร่ะดบัของตวัแปรอิสระ ตลอดทั �งพิจารณาปฏิสมัพนัธ์ได้ในกรณีที%เป็นการวิเคราะห์
แบบแฟคทอเรียล (factorial) หรือกรณีที%มีตวัแปรอิสระตั �งแต ่2 ตวัขึ �นไป 

4.3 ผลการวิเคราะห์ MANOVA กับ MANCOVA ต้องสอดคล้องกันหรือไม่ 
ในการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุนาม นักวิจัยจะต้องมั%นใจว่าตวัแปรตามที%นํามา

วิเคราะห์ร่วมกันนั �นมีความสมัพนัธ์กันทั �งในเชิงทฤษฎีและข้อมูลเชิงประจกัษ์ (empirical and 
theoretical) และไม่ละเมิดข้อตกลงเบื �องต้นของสถิติดงักล่าว การที%ใช้ข้อมูลชุดเดียวกันแต่
แตกตา่งในเทคนิคการวิเคราะห์อาจให้ผลของการทดสอบหรือผลการวิจยั ดงัตาราง 2.9 
 

ตาราง 2.9 เปรียบเทียบผลการทดสอบของ Univariate กบั Multivariate 
กรณีที� Univariate Multivariate เปรียบเทียบผล 

1 มีนยัสําคญัทางสถิติ มีนยัสําคญัทางสถิติ สอดคล้องกนั 
2 มีนยัสําคญัทางสถิต ิ ไมมี่นยัสําคญัทางสถิต ิ ขดัแย้งกนั 
3 ไมมี่นยัสําคญัทางสถิต ิ ไมมี่นยัสําคญัทางสถิต ิ สอดคล้องกนั 
4 ไมมี่นยัสําคญัทางสถิต ิ มีนยัสําคญัทางสถิต ิ ขดัแย้งกนั 

 

ในการทดสอบแยกตวัแปรตามทีละตวั (Univariate Test) กับการทดสอบตวัแปรตาม
พร้อมกนัทกุตวัทีเดียว (Multivariate Test) อาจให้ผลที%สอดคล้องหรือขดัแย้งกันได้ เพราะการ
วิเคราะห์ความแปรปรวนพหนุามนั �น จะพิจารณาจากตวัแปรตามที%สร้างขึ �นมาใหม่ ดงัที%ได้กล่าวไป
แล้ว ดงันั �นผลการทดสอบจึงไม่จําเป็นต้องสอดคล้องกับการแยกทดสอบตวัแปรตามทีละตวัมี
หลายครั �งที%นกัวิจยับางกลุม่เลือกทําการทดสอบทั �ง 2 วิธีและเลือกนําเสนอผลการวิจยัตามที%อยาก
ให้เป็น ซึ%งไม่คอ่ยเหมาะสมนกั เพราะการที%จะเลือกวิธีการวิเคราะห์ต้องมีรากฐานมาจากแนวคิด
เชิงทฤษฎี มากกว่าความพอใจในผลการวิจยั ในบางสถานการณ์นกัวิจัยทําการทดสอบแบบ
Multivariate Test ซึ%งพบว่าไม่มีนยัสําคญัทางสถิติ หรือมีนยัสําคญัก็แล้วแต ่จากนั �นก็ดําเนินการ
วิเคราะห์แบบ Univariate Test แยกตามตวัแปรตามอีกครั �งหนึ%ง ซึ%งสามารถกระทําได้ แตถ้่าผู้ วิจยั
มีความมั%นใจในความสัมพันธ์ระหว่างตวัแปรตาม มีทฤษฎีมารองรับ การวิเคราะห์เฉพาะ 
Multivariate Test ก็เพียงพอแล้ว  อีกประการหนึ%งที%มกัพบในงานวิจยั คือ งานวิจยัที%ศกึษาตวัแปร
ตามเพียงตวัเดียว แตใ่นตวัแปรดงักล่าวได้แบง่หรือจําแนกออกเป็นหลาย ๆ ด้าน หรือหลาย ๆ 
องค์ประกอบ และใช้เทคนิคการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหนุามโดยถือว่าด้านตา่ง ๆ นั �นคือ ตวั
แปรตามแต่ละตวัซึ%งโปรแกรมสามารถดําเนินการวิเคราะห์ได้ แต่ถ้าพิจารณาให้ดีแล้ววิธีการ
ดงักลา่วมีความเหมาะสมน้อยมาก เพราะด้านหรือองค์ประกอบนั �น ๆ ต้องนํามาอธิบายรวมกนัจึง
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จะเรียกวา่ตวัแปรตามหรือคณุลกัษณะของสิ%งที%เราต้องการศกึษา หากแยกกนัแล้วก็เป็นเพียงส่วน
หนึ%งของคณุลกัษณะที%เราจะศกึษาเทา่นั �น หาใชต่วัแปรตามคนละตวัไม ่
 4.4 ข้อตกลงเบื Tองต้นของการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุนาม 

ในการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหนุาม มีความจําเป็นที%นกัวิจยัจะต้องตรวจสอบว่าข้อมลู
ที%นํามาวิเคราะห์นั �นเป็นไปตามข้อตกลงเบื �องต้น (basic assumptions) หรือไม ่เพราะหากฝ่าฝืน 
ข้อตกลงเบื �องต้น (violate assumptions) ก็จะทําให้อํานาจการทดสอบ (power of test) ของสถิต ิ
ดงักลา่วลดน้อยลง ข้อตกลงเบื �องต้นของการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหนุามมีหลายประการ แต่
โดยภาพรวมแล้วก็จะกล่าวถึง 3 ส่วนคือ การแจกแจง (distribution) ความสมัพนัธ์ (correlation) 
และความแปรปรวน (variance) ดงันี � 

1) ข้อตกลงเบื Tองต้นที�เกี�ยวกับการแจกแจงของประชากร (distribution)  
การวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณ ประชากรจะต้องมีการแจกแจงแบบปกติหลายตวัแปร 
(Multivariate normal distribution) ข้อตกลงเบื �องต้นข้อนี �มีความสําคญัในการตรวจสอบก่อน
วิเคราะห์ ซึ%งก็คือตวัแปรตามที%สร้างขึ �นมาใหม่ (linear combination) จะต้องมีการแจกแจงแบบ
ปกต ิโดยจะเกี%ยวข้องกบัลกัษณะหลายประการ เชน่ ขนาดของกลุ่มตวัอย่าง และการแจกแจงแบบ
ปกติตวัแปรเดียว (Univariate normal distribution) ในส่วนของกลุ่มตวัอย่างไม่มีข้อยตุิว่าต้องใช้
กลุ่มตวัอย่างเท่าใด โดยความเป็นจริงแล้วอาจจะไม่มีความจําเป็นเสมอไปที%กลุ่มตวัอย่างขนาด
ใหญ่จะต้องเป็นตัวแทนของประชากรที%มีการแจกแจงแบบปกติเสมอหรือในทางกลับกันกลุ่ม
ตวัอยา่งขนาดเล็กก็สามารถที%จะเป็นตวัแทนของประชากรมีการแจกแจงแบบโค้งปกติเช่นเดียวกนั 
ดงันั �น จึงขึ �นอยู่กับลกัษณะการแจกแจงของประชากรมากกว่าขนาดของกลุ่มตวัอย่างอย่างไรก็
ตามหากการวิจยัหนึ%ง ๆ ใช้กลุ่มตวัอย่างที%มีขนาดใหญ่ ก็มีความเสี%ยงน้อยในการฝ่าฝืนข้อตกลง
เบื �องต้นข้อนี � ส่วนอีกประเด็นหนึ%ง การที%ตวัแปรตามแต่ละตวัมีการแจกแจงแบบปกติ ไม่ได้
หมายความว่าจะต้องมีการแจกแจงแบบโค้งปกติหลายตวัแปรด้วย แต่ก็มีโอกาสสูงที%จะเป็นไป
ตามข้อตกลงเบื �องต้นดังกล่าวการวิเคราะห์ข้อมูลด้วย MANOVA ค่อนข้างจะมีความไว 
(sensitive) ตอ่ข้อมลูสดุโตง่ (ข้อมลูที%มีคา่แตกตา่งไปจากคา่อื%น ๆ อย่างมาก) ซึ%งควรที%จะทําการ
ตรวจสอบข้อมลูสดุโตง่ในแตล่ะตวัแปรตาม (Univariate outliers) และ (Multivariate outliers) ซึ%ง
ก็คือหน่วยตวัอย่างที%มีคะแนนแปลงรูปของกลุ่มตวัแปรตาม แตกตา่งไปจากหน่วยตวัอย่างอื%น ๆ 
นั%นเอง หากนํามาวิเคราะห์อาจสง่ผลกระทบตอ่ลกัษณะการแจกแจงได้ 

2)  ข้อตกลงเบื Tองต้นที�เกี�ยวกับความสัมพันธ์ (correlation) หมายถึง ความ  
สมัพนัธ์เชิงเส้นตรงระหว่างตวัแปรตาม (linearity) การร่วมกนัเชิงเส้นพห ุ(multicollinearity) และ
ความเป็นหนึ%งเดียว (singularity) คือ การตรวจสอบเกี%ยวกบัความสมัพนัธ์เชิงเส้นระหว่างตวัแปร



49 
 

ตามทีละคู ่ซึ%งสามารถพิจารณาได้หลายวิธี วิธีหนึ%งที%สามารถพิจารณาได้คือ Scatterplots ระหว่าง
ตวัแปรตาม โดยแยกตามกลุ่มของตวัแปรอิสระ เพื%อแยกพิจารณาตามกลุ่มอย่างไรก็ตาม การ
พิจารณาจาก Scatterplots จะบอกได้โดยคร่าว ๆ เทา่นั �น โดยพิจารณาจากแนวโน้มของเส้นกราฟ
ว่าเป็นเส้นตรงหรือไม่ (Linearity) แต่จะไม่สามารถบอกได้อย่างชัดเจน นักวิจยัยงัสามารถ
ตรวจสอบความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรตามด้วยวิธีการของเพียร์สนั (Pearson)ได้การวิเคราะห์
ความแปรปรวนพหุคูณจะมีความเหมาะสมเมื%อตวัแปรตามที%นํามาพิจารณามีความสมัพนัธ์กัน 
(อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ) ถ้าตวัแปรตามดงักล่าวไม่มีความสัมพันธ์กัน ก็ควรดําเนินการ
วิเคราะห์ความแปรปรวนแยกตวัแปรตาม (Univariate test) แตก่ารมีความสมัพนัธ์กนัของตวัแปร
ตามนี �ไม่ควรสงูเกินไป เพราะถ้ามีความสมัพนัธ์ที%เข้าใกล้ 1.00 นั%นแสดงว่านกัวิจยักําลงัวดัในสิ%ง
เดียวกันหรือเครื%องมือที%สร้างขึ �นมีความซํ �าซ้อนในการวัด ซึ%งนักวิจัยจะต้องกลับไปพิจารณา
เครื%องมือที%นําไปวดัตวัแปรตามดงักลา่ว ถ้าเกิดเหตกุารณ์ดงักล่าวแล้ว บางทีอาจจะต้องทําการตดั
ตวัแปรตามบางตวัออก (removing) หรือรวมตวัแปรตามดงักล่าวให้เป็นตวัแปรหรือองค์ประกอบ
เดียวกนัก่อนทําการวิเคราะห์ (singularity) หรือหากมั%นใจโดยอิงทฤษฎี พบว่าตวัแปรทั �ง 2 ตวั
ดงักล่าวมีความเกี%ยวข้องกันแต่ไม่ได้เป็นตวัแปรเดียวกัน นักวิจยัอาจจะต้องพิจารณาปรับปรุง
เครื%องมือวดัใหม ่และเก็บข้อมลูใหมอี่กครั �ง 

3) ข้อตกลงที�เกี�ยวกับความแปรปรวน (variance) จะทดสอบความเป็นเอก 
พนัธ์ของเมตริกความแปรปรวน-ความแปรปรวนร่วมของประชากร (Homogeneity of Variance 
CovarianceMatrices) ข้อตกลงข้อนี �นับว่ามีความสําคัญอีกข้อหนึ%งของการวิเคราะห์ความ
แปรปรวนพหุคณูสามารถทดสอบได้จากสถิติทดสอบ Box’s M ในกรณีที%ไม่สามารถจดัการกับ
ข้อมูลให้เป็นไปตามข้อตกลงเบื �องต้นดงักล่าวได้ บางทีนกัวิจยัก็มีความจําเป็นที%จะต้องเลือกใช้
สถิตทิดสอบอื%นที%มีความเหมาะสมในการวิเคราะห์มากกวา่ (ทรงศกัดิ�  ภสีูออ่น, 2551) 

4.5) การวิเคราะห์และการแปลความหมาย 
ขั Tนตอนการวิเคราะห์ด้วยโปรแกรม SPSS 

1) ไปที%เมน ูAnalyze        General Linear Model                Mutivariate 
2) ในชอ่ง Dependent Variables ให้ใสต่วัแปรตามเข้าไปทกุตวัในคราวเดียวกนั ซึ%ง 

ต้องแนใ่จวา่ตวัแปรตามทกุตวัมีความสมัพนัธ์กนัและไมมี่ปัญหาเรื%อง Multicollinearity 
3) ในชอ่ง Fixed Factor(s) ให้ใสต่วัแปรอิสระ (Independent Variable) เข้าไป ซึ%ง 

ถ้าเป็น One way MANOVA ก็จะมีตวัแปรอิสระเพียงตวัเดียว แตถ้่าเป็น Factorial MANOVA ก็
จะมีตวัแปรอิสระตั �งแต ่2 ตวัขึ �นไป ซึ%งนกัวิจยัจะต้องพิจารณาปฏิสมัพนัธ์ (Interaction) ระหว่างตวั
แปรอิสระหรือตวัแปรหลกั (Main effect) ด้วย 
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4) ในกรณีที%ต้องการขจดัอิทธิพลของตวัแปรร่วม (covariate) เพื%อศกึษาอิทธิพลที% 
แท้จริงของตวัแปรอิสระที%สง่ผลตอ่ตวัแปรตาม ก็มีความจําเป็นในการสร้างเครื%องมือวดัตวัแปรร่วม 
และในขั �นตอนการวิเคราะห์ก็ต้องเลือกตวัแปรดงักล่าวเข้าไปในช่อง covariate(s) ด้วย ซึ%งอาจจะ
มีมากกว่า 1 ตวัได้ ซึ%งหากเป็นการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหนุามที%มีตวัแปรร่วมก็จะเรียกว่า 
MANCOVA 

5) ในปุ่ ม Model เลือก Full Factorial ซึ%งเป็นคา่ตั �งต้น (Default) ของโปรแกรม 
6) ในสว่นของ Options สามารถขอผลการวิเคราะห์ได้ตามที%ต้องการ แตค่วรขอผล 

การวิเคราะห์ Descriptive Statistics และ Homogeneity Test(s) ด้วย 
7) ดําเนินการวิเคราะห์ โดยคลิ �ก OK 

4.6) การแปลความหมายของผลการวิเคราะห์ MANOVA 
ในการวิเคราะห์ MANOVA ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ สามารถขอผลการวิเคราะห์  

(Output) ได้อยา่งหลากหลายมาก ขึ �นอยูก่บัวา่ผู้ วิจยัต้องการได้ข้อมลูจากผลการวิเคราะห์เพื%อไป 
อธิบายหรือตอบคําถามในประเด็นใด แต่โดยทั%วไปแล้วการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุนาม 
มกัจะพิจารณาผลการวิเคราะห์ที%สําคญั ๆ ดงันี � 

1) ผลการวิเคราะห์ Box’s Test of Equality of Covariance Matrices ผลการ 
วิเคราะห์ในส่วนนี �จะเป็นการตรวจสอบข้อตกลงเบื �องต้นในการพิจารณาความเท่ากนัของเมตริกท์
ความแปรปรวนความแปรปรวนร่วม โดยพิจารณาจากผลการวิเคราะห์ในคา่ Sig โดยนําคา่ Sig 
มาเปรียบเทียบกบัระดบันยัสําคญั (α) ที%นกัวิจยักําหนด หากพบว่าคา่ Sig มีคา่สงูกว่าหรือเท่ากบั
ระดบันยัสําคญั นั%นแสดงว่าเมตริกความแปรปรวนความแปรปรวนร่วมของประชากรเท่ากัน ซึ%ง
เป็นไปตามข้อตกลงเบื �องต้นของการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหคุณู แตถ้่าหากพบว่า คา่ Sig มี
คา่น้อยกวา่ระดบันยัสําคญั นั%นแสดงว่าข้อมลูที%จะทําการวิเคราะห์ไม่เป็นไปตามข้อตกลงเบื �องต้น 
หรือ เมตริกความแปรปรวนความแปรปรวนร่วมของประชากรไม่เท่ากัน ซึ%งนักวิจัยจะต้อง
ดําเนินการแก้ไข  

2) ผลการวิเคราะห์ Multivariate Tests ผลการวิเคราะห์ในสว่นนี �เป็นสว่นที%สําคญั 
ที%สดุในการแปลผล เพราะเป็นการพิจารณาความแตกตา่งของคา่เฉลี%ยระหว่างกลุ่ม โดยพิจารณา
คะแนนแปลงรูปของตวัแปรตาม (Linear Combination) ซึ%งมีสถิติที%สามารถเลือกใช้ได้หลายวิธี 
อาทิ เช่น Wilks’s Lambda, Hotelling’s Trace, Pillai’s Trace, Roy’s Largest Root สถิติที%มกัใช้
ทั%วไปคือ Wilk’s Lambda อย่างไรก็ตาม ถ้าในการวิเคราะห์นั �น ๆ ข้อมูลมีปัญหา เช่น กลุ่ม
ตวัอย่างมีขนาดเล็ก, จํานวนกลุ่มตวัอย่างในแต่ละกลุ่มแตกต่างกันมาก หรือฝ่าฝืนข้อตกลง
เบื �องต้น สถิติ Pillai’s Trace จะมีความแกร่ง (Robustness) มากกว่า แตโ่ดยปกติแล้วผลการ



51 
 

ทดสอบจากกลุ่มสถิติดังกล่าว จะทําให้ผลการวิเคราะห์ที%สอดคล้องและใกล้เคียงกันในการ
พิจารณาผลการวิเคราะห์ให้พิจารณา Multivariate ตามตวัแปรอิสระและปฏิสมัพนัธ์ โดยไม่ต้อง
พิจารณาที% Intercept โดยทั%วไปมกัใช้ Wilk’s Lambda ซึ%งพิจารณาที%ค่า Sig โดยนําไป
เปรียบเทียบระดบันยัสําคญัที%กําหนดหากคา่ Sig มีค่าน้อยกว่าระดบันยัสําคญั นั%นแสดงว่า มี
นยัสําคญัทางสถิติ หมายความถึง ค่าเฉลี%ยของตวัแปรตาม (พิจารณารวมกนัทกุตวัแปร) จะมี
ความแตกต่างกันตามระดบัของตวัแปรอิสระ แต่ถ้าค่า Sig มีค่ามากกว่า หรือเท่ากับระดบั
นยัสําคญั นั%นแสดงว่า การทดสอบนั �น ๆ ไม่มีนยัสําคญั ในส่วนของปฏิสมัพนัธ์ก็พิจารณา
เชน่เดียวกนั คือเปรียบเทียบระหวา่งคา่ Sig จากผลการวิเคราะห์กบัระดบันยัสําคญัที%กําหนด 

4.7) สรุปเกี�ยวกับการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุนาม 
การวิเคราะห์ความแปรปรวนพหนุาม (MANOVA) คือการขยายขอบเขตหรือข้อจํากดัของ

การวิเคราะห์ความแปรปรวน (ANOVA) ซึ%งใช้หลกัการเดียวกนั นั%นคือ “หลกัการวิเคราะห์หรือแยก
แหลง่ความแปรปรวน” เพียงแตก่ารวิเคราะห์ความแปรปรวนพหนุาม เป็นการวิเคราะห์ในกรณีที%มี
ตวัแปรตามมากกว่า 1 ตวัแปร แตใ่นขั �นตอนของการวิเคราะห์ MANOVA จะดําเนินการสร้างตวั
แปรตามขึ �นมาใหม่ให้เหลือเพียงตวัเดียวโดยอาศยัผลรวมเชิงเส้น (linear combination) ของตวั
แปรตามทุกตวัด้วยสมการจําแนก (Discriminant Function) ดงันั �นเมื%อรวมตวัแปรตามให้เหลือ
เพียงตวัเดียว การวิเคราะห์ดงักลา่วจงึเป็นการวิเคราะห์ความแปรปรวนโดยทั%วไป สิ%งที%นกัวิจยัพึงที%
จะต้องตรวจสอบในเบื �องต้นคือความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรตาม จะต้องมีความสมัพนัธ์กนั โดยมี
แนวคดิทฤษฎีมารองรับ หากพบวา่ตวัแปรตามมีความสมัพนัธ์กนัและเป็นไปตามข้อตกลงเบื �องต้น
ก็สามารถดําเนินการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหนุามได้          
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที% เ กี% ยวข้องได้ค้นพบแนวทางในการพัฒนา
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณโดยใช้ชุดกิจกรรมการคิด และพบว่าในการพัฒนา
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณจะทําให้เกิดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาควบคู่กนัไป
ด้วย (พิชิต  สนั%นเอื �อ, 2542; มยุรี  หรุ่นขํา, 2544) จากการศกึษาเอกสารและงานวิจยัที%เกี%ยวข้อง
ยงัพบว่าเกรดเฉลี%ยสะสมมีผลต่อความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหา(มาลินี  วชิราภากร, 2546; ศิริกานต์  คสุินธุ์, 2549) ผู้ วิจยัจึงใช้การควบคมุทางสถิติ
โดยนํามาเป็นตวัแปรร่วม เพราะไม่สามารถใช้การสุ่มได้ เนื%องจากกลุ่มตวัอย่างที%ใช้ในการวิจยัใน
ครั �งนี �ได้มาจากการรับสมคัรนกัเรียนที%สนใจเข้าสู่กลุ่มทดลองและกลุ่มเปรียบเทียบ ดงันั �นในการ
วิจัยในครั �งนี � ผู้ วิจัยจึงสนใจที%จะเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์ใช้           
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ชุดกิจกรรมการคิดว่าจะทําให้ผู้ เรียนเกิดการพัฒนาความสามารถในการคิดวิจารณญาณและ
ความสามารถในการคดิแก้ปัญหาแตกตา่งกนัหรือไม่อย่างไรโดยมีเกรดเฉลี%ยสะสมเป็นตวัแปรร่วม 
กรอบแนวคดิในการวิจยัรายละเอียดดงัแผนภาพ 2.10 

      ตัวแปรอิสระ     ตัวแปรตาม 
 
 
 

 
 
 
       ตัวแปรร่วม 
 
 
 
 

แผนภาพ 2.10 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
- ชดุกิจกรรมการคิด 
- กิจกรรมแบบปกติ 

 

  1.  ความสามารถในการคิดวิจารณญาณ 

  2.  ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

- เกรดเฉลี%ยสะสม 
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บทที�  3 

วิธีดาํเนินการวิจัย 
 

การวิจัยเรื� องการประยุกต์ใช้ชุดกิจกรรมการคิดเพื�อพัฒนาความสามารถในการคิด
วิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหา เป็นการวิจัยเชิงทดลอง มีวัตถุประสงค์          
เพื�อศกึษา 1)สภาพปัจจบุนัของความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาของนักเรียนและ 2)ผลของการประยุกต์ใช้ชุดกิจกรรมการคิดที�มีต่อนักเรียนในด้าน
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหา การเสนอ
วิธีดําเนินการวิจยัแบ่งเป็น 8 ขั 7นตอน ได้แก่ 1)ประชากร กลุ่มตวัอย่าง และวิธีการคดัเลือกกลุ่ม
ตัวอย่าง 2)ตัวแปรที�ใ ช้ในการวิจัย 3)แบบแผนการทดลองและวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล               
4)เครื�องมือที�ใช้ในการวิจยั 5)การสร้างและการตรวจสอบคณุภาพของเครื�องมือ  6)การดําเนินการ
ทดลอง 7)การเก็บรวบรวมข้อมลู 8)การวิเคราะห์ข้อมลู มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี 7  
 

1. ประชากร  กลุ่มตัวอย่าง  และวิธีการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร         ที�ใช้ในการวิจยัในครั 7งนี 7  คือ  นกัเรียนประถมศกึษาปีที� 5 – 6 การที�ผู้ วิจยั

เลือกประชากรในระดบันี 7เนื�องจากเด็กในช่วงวยันี 7มีระดบัพฒันาการทางสติปัญญาที�สามารถคิด
อย่างเป็นรูปธรรม (concrete operations) และคิดอย่างเป็นนามธรรม (formal operations) และ
เข้าใจการคิดที�ต้องอ้างอิงด้วยเหตผุล (ทิศนา แขมมณีและคนอื�นๆ, 2544) จึงเป็นวยัที�เหมาะสมที�
จะพฒันาความสามารถในการคดิวิจารณญาณและความสามารถในการคดิแก้ปัญหา  

กลุ่มตัวอย่าง ที�ใช้ในการวิจยัในครั 7งนี 7  คือ  นกัเรียนประถมศกึษาปีที� 5 - 6 ปีการศึกษา 
2553 โดยมีรายละเอียดดงันี 7 

ขั %นตอนที�  1  การคดัเลือกโรงเรียนใช้การเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) 
โดยมีเกณฑ์ในการพิจารณาดงันี 7 

1)  เป็นโรงเรียนระดบัประถมศกึษาที�มีสภาพแวดล้อม บรรยากาศที�เอื 7อให้จดักิจกรรม 
ในวิชาเลือกเสรี หรือ กิจกรรมพฒันาผู้ เรียน 

2) เป็นโรงเรียนที�ผู้บริหารมีความสนใจ  ยินดีให้ความร่วมมือ  และอนญุาตให้ผู้ วิจยั 
ดําเนินการวิจยั 

ขั %นตอนที�  2 การเลือกนกัเรียนเข้าสูก่ลุม่ทดลองและกลุม่เปรียบเทียบ  ผู้ วิจยัใช้วิธีการ
รับสมคัรนกัเรียนประถมศกึษาปีที� 5 - 6 ที�สนใจลงทะเบียนเรียนในวิชาตวัจิSวคิดแจ๋ว ได้นกัเรียนเข้า
สู่กลุ่มทดลอง จํานวน 26 คน และกลุ่มเปรียบเทียบใช้วิธีการรับสมคัรนกัเรียนที�สนใจลงทะเบียน
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เรียนในวิชา inter film ได้นกัเรียนเข้าสู่กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1จํานวน 18 คน และนกัเรียนที�
ลงทะเบียนวิชานกัข่าวจิSวเข้าสู่กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 จํานวน 18 คน รวมทั 7งสิ 7น 36 คน สาเหตุ
ที�คดัเลือกนักเรียนที�ลงทะเบียนเรียนใน 2 วิชานี 7 เนื�องจากเป็นวิชาที�อยู่ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
สงัคมศกึษาเชน่เดียวกบัวิชาตวัจิSวคดิแจว๋ 

2.  ตัวแปรที�ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย ตวัแปรอิสระ คือ กิจกรรมการเรียนรู้ ซึ�งแบง่ออกเป็น 
2 แบบ ได้แก่ ชุดกิจกรรมการคิดและกิจกรรมแบบปกติ ตัวแปรตาม มี 2 ตัวแปร คือ                     
1) ความสามารถในการคิดวิจารณญาณและ 2) ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ตวัแปรร่วม
ได้แก่ เกรดเฉลี�ยสะสมเนื�องจากการศกึษาเอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวข้องพบว่าเกรดเฉลี�ยสะสมมี
ผลตอ่ความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหา (มาลินี  วชิรา
ภากร, 2546; ศิริกานต์   คสุินธุ์, 2549) ผู้ วิจยัจึงใช้การควบคมุทางสถิติโดยนําเกรดเฉลี�ยสะสมมา
เป็นตวัแปรร่วมเพราะไม่สามารถใช้การสุ่มได้เนื�องจากกลุ่มตวัอย่างที�ใช้ในการวิจยัในครั 7งนี 7ได้มา
จากการรับสมคัรนกัเรียนที�สนใจเข้าสูก่ลุม่ทดลองและกลุม่เปรียบเทียบ  

3. แบบแผนการทดลองและวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
การวิจยัในครั 7งนี 7ผู้ วิจยัใช้ระเบียบวิธีวิจยักึ�งทดลอง(quasi-experimental designs)แบบสอง

กลุ่มวดัสองครั 7ง (the pretest-posttest design with nonequivalent groups) เพื�อให้สามารถ
เปรียบเทียบผลการเปลี�ยนแปลงของตวัแปรตามอนัเนื�องมาจากตวัแปรอิสระได้ชดัเจนมากยิ�งขึ 7น
ซึ�งมีแบบแผนการทดลองดงันี 7 

E O1E X O2E 

C O3E - O4E 

E คือ กลุม่ทดลอง 

C คือ กลุม่เปรียบเทียบ 

O1E  คือ การทดสอบก่อนการทดลองของกลุม่ทดลอง 

O2E คือ การทดสอบหลงัการทดลองของกลุม่ทดลอง 

O3E คือ การทดสอบก่อนการทดลองของกลุม่เปรียบเทียบ 

O4E คือ การทดสอบหลงัการทดลองของกลุม่เปรียบเทียบ 

X คือ ชดุกิจกรรมการคดิ 
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4.  เครื�องมือที�ใช้ในการวิจัย 
เครื�องมือที�ใช้ในการวิจัยในครั 7งนี 7 ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ เครื�องมือที�ใช้เป็นตวัแปรอิสระ  

ได้แก่  ชุดกิจกรรมการคิด และ กิจกรรมแบบปกติ เครื�องมือที�ใช้วัดตวัแปรตามประกอบด้วย 3 
สว่น ได้แก่ 1) แบบวดัความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ที�ผู้ วิจยัสร้างขึ 7นมีลกัษณะเป็นแบบวดั
สถานการณ์แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 16 ข้อ จํานวน 2 ชุด เป็นแบบวัดคู่ขนานที�สร้างและ
พฒันาขึ 7นมาจากแนวคิดของ Case และ Daniels (2005) 2) แบบวดัความสามารถในการคิด

แก้ปัญหา มีลกัษณะเป็นแบบวดัสถานการณ์ แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 16 ข้อ จํานวน 2 ชดุเป็น
แบบวดัคู่ขนานเช่นกัน โดยคดัเลือกมาจากแบบวดัความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของ กมล
ทิพย์ ตอ่ติด (2544) จํานวน 16 ข้อ และผู้ วิจยัสร้างเพิ�มอีกจํานวน 16 ข้อ และ 3) แบบสมัภาษณ์

สภาพปัจจุบนัของความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  
5. การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพของเครื�องมือ  แบง่ออกเป็น 2 ขั 7นตอนดงันี 7 

ขั %นตอนที�1 การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพของชุดกิจกรรมการคิด มีรายละเอียดดงันี 7 
1) ศึกษาและวิเคราะห์ชุดกิจกรรมการคิด ( tools for thought) ของ Abbott et al 

(2008) พบว่าชุดกิจกรรมการคิดประกอบไปด้วยกิจกรรมทั 7งหมด 5 กิจกรรม ดงันี 7 1) กิจกรรม

มุมมองความคิดที�หลากหลาย (point of view) เป็นวิธีการฝึกปฏิบตัิเพื�อให้นักเรียนเข้าใจ
มุมมองความคิดที�หลากหลายซึ�งขึ 7นอยู่กับข้อมูลที�ได้รับ ความเชื�อ พื 7นความรู้เดิม หรือความ
คิดเห็นส่วนตวั 2) กิจกรรมมองทะลุความคิด (inside someone’s head) เป็นวิธีการฝึกปฏิบตัิ
เพื�อให้นักเรียนเข้าใจและสร้างข้อสรุปที�สมเหตุสมผลเกี�ยวกับความคิด ความรู้สึก ของผู้ อื�นใน
สถานการณ์ที�แตกตา่งกนั 3) กิจกรรมนักเขียนบทตัวน้อย (writer’s voice) เป็นวิธีการฝึกปฏิบตัิ
ที�สง่เสริมให้นกัเรียนเห็นคณุคา่ของงานเขียน รวมทั 7งสงัเกตลีลาหรือนิสยัของบคุคลที�ใช้ในการพดู
และเขียน 4) กิจกรรมนักเตรียมบทพูดมืออาชีพ (speaking notes) เป็นวิธีการฝึกปฏิบตัิเพื�อ
ฝึกการ เต รียมบทพูดที� มีประสิท ธิภาพและให้ เ ห็นความสําคัญของการ เต รียมบทพูด                  
และ5) กิจกรรมนักตั'งคําถามตัวน้อย (research questions) เป็นวิธีการฝึกปฏิบตัิให้นกัเรียนตั 7ง
คําถามเพื�อใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการตดัสินใจหรือนําไปสู่คําตอบของปัญหาที�ตนสงสัย
โดยแต่ละกิจกรรมประกอบไปด้วย 5ขั 7น คือ 1)ขั'นนําเสนอกลยุทธ์ (introduce the strategy) 
หมายถึง ขั 7นตอนที�จัดขึ 7นเพื�อกระตุ้นความสนใจของนกัเรียนและเพื�อสร้างความเข้าใจเกี�ยวกับ
เนื 7อหาที�จะเรียน 2)ขั'นฝึกใช้กลยุทธ์ (practice the strategy) หมายถึง ขั 7นตอนที�นกัเรียนจะได้
ฝึกความสามารถในการการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาผ่านกิจกรรมที�
จัดขึ 7น 3)ขั'นสนับสนุนกลยุทธ์ (reinforce the strategy) หมายถึง ขั 7นตอนที�ครูจะแนะนํา
แหล่งข้อมูลหรือใบบนัทึกกิจกรรมเพื�อให้นกัเรียนใช้ในการฝึกฝนเพิ�มเติม 4)ขั'นนําไปใช้ (apply 
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the strategy in everyday teaching) หมายถึง ขั 7นตอนที�เสนอแนะให้ครูนําไปใช้สอดแทรกในการ
เรียนการสอนตามปกติเ มื�อมีโอกาสที� เหมาะสม 5) ขั'นสรุปบทเรียนและประเมินผล 
(assessment) หมายถึงขั 7นตอนที�ครูและนกัเรียนร่วมกันสรุปบทเรียนและประเมินผลการเรียนรู้ 
เมื�อพิจารณาทั 7ง 5 ขั 7นอย่างละเอียดแล้วผู้ วิจยัพบว่า ขั 7นนําเสนอกลยทุธ์ ขั 7นฝึกใช้กลยทุธ์ ขั 7นสรุป
บทเรียนและประเมินผล เป็นขั 7นตอนหลักที� สําคัญของชุดกิจกรรมการคิดที�จะช่วยพัฒนา
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนกัเรียน ส่วนขั 7น
สนบัสนนุกลยทุธ์และขั 7นนําไปใช้เหมาะสําหรับสอดแทรกเข้าไปในการเรียนการสอนตามปกติเมื�อมี
โอกาสที�เหมาะสม งานวิจยัในครั 7งนี 7ผู้ วิจยัจึงกําหนดให้แตล่ะกิจกรรมประกอบด้วย 3 ขั 7นตอน คือ 
ขั'นนําเสนอกลยุทธ์ ขั'นฝึกใช้กลยุทธ์ ขั'นสรุปบทเรียนและประเมินผล 

2) กาํหนดโครงสร้างเนื %อหาในแต่ละสัปดาห์ของชุดกิจกรรมการคิด ผู้ วิจยัได้ออก 
แบบและกําหนดโครงสร้างเนื 7อหาในแตล่ะสปัดาห์ของชดุกิจกรรมการคิดสําหรับใช้สอนในวิชาตวั
จิSวคดิแจว๋ ภาคปลายปีการศกึษา 2553 สปัดาห์ละ 2 คาบ คาบละ 50 นาที ดงัตาราง 3.1  
 

ตาราง 3.1 การกําหนดโครงสร้างเนื 7อหาในแตล่ะสปัดาห์ของชดุกิจกรรมการคดิ 
สัปดาห์ กิจกรรมการเรียนรู้ 

สปัดาห์ที� 1 
วนัที� 5 ม.ค. 54 

1. ปฐมนิเทศ แนะนํารายวิชาและข้อตกลงเบื 7องต้น 
2. ทดสอบก่อนเรียน (pretest) เป็นเวลา 30 นาที 

กิจกรรมมุมมองความคิดที�หลากหลาย 
1. ครูให้นกัเรียนเลน่เกมกลอ่งปริศนาโดยให้นกัเรียนแตล่ะคนจับฉลาก 
หมายเลข1-5 คนที�จบัฉลากได้หมายเลขเดียวกนัไปอยูก่ลุม่เดียวกนั 
2. นกัเรียนกลุม่ที�1- 5 จะได้สมัผสัสิ�งของที�อยูภ่ายในกล่องปริศนาที� ไม่  
เหมือนกนัแตเ่มื�อนําชิ 7นส่วนทั 7ง 5 ชิ 7นมาประกอบกนัจึงจะได้รถยนต์ของ
เลน่1คนั กลุม่ที�1 สมัผสัสว่นล้อของรถยนต์ของเลน่ กลุ่มที�2 สมัผสัส่วนไฟ
หน้ารถยนต์ กลุ่มที�3 สัมผัสส่วนของสายไฟ กลุ่มที�4 สัมผัสส่วนของ
กระบะใสถ่่าน และกลุม่ที� 5 สมัผสัสว่นของมอเตอร์  
3. นกัเรียนช่วยกันระดมความคดิเป็นเวลา 2 นาที เพื�อคาดคะเนว่าสิ�ง   
ของที�อยู่ในกล่องปริศนาคืออะไรโดยให้แตล่ะกลุม่จะนําประสบการณ์ที�
กลุม่ตนเองได้รับมาแบง่ปันให้เพื�อนอีก 4 กลุม่ เป็นเวลา 3 นาที  
4. ครูเฉลยสิ�งของในกลอ่งปริศนาวา่คือรถยนต์ของเลน่ ครูและนกัเรียน 
นกัเรียนอภิปรายร่วมกนัวา่ เพราะเหตใุดในการทายสิ�งของในกลอ่งปริศนา
ครั 7งแรกนกัเรียนทั 7ง 5 กลุม่จงึทายสิ�งของในกลอ่งปริศนาไมเ่หมือนกนั 

 
ขั %นนําเสนอ 

กลยุทธ์ 
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ตารางที� 3.1 (ตอ่)  
สัปดาห์ กิจกรรมการเรียนรู้ 

 5. ครูอธิบายเพิ�มเตมิวา่การที�นกัเรียนแตล่ะคนสัมผัสสิ� งของในส่วนที�  
แตกต่างกันทําให้แต่ละคนได้รับข้อมูลที�แตกต่างกันจึงมีความคิดหรือ
มุมมองความคิดที�ไม่เหมือนกันเราเรียกความแตกต่างนี 7ว่า“มุมมอง
ความคิดที�หลากหลาย” 

ขั %นฝึกใช้กลยุทธ์ 1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายความหมายของคําวา่มมุมองความคดิ  
2. ครูอธิบายเพิ�มเตมิว่า มุมมองความคิด  หมายถึง  วิธีการในการมอง 
และพิจารณาเรื�องราวต่างๆ  ซึ�งจะขึ 7นอยู่กับสิ�งที�แต่ละคนสังเกตได้มา
ประกอบกับความคิดเห็นของแต่ละบุคคล แต่ละคนมีความรู้พื 7นฐานและ
ความสามารถในการคดิที�แตกตา่งกนัทําให้ได้มมุมองความคดิที�แตกตา่งกนั มมุมอง
ความคดิบางมมุอาจให้ภาพของการมองที�กว้างและชดัเจนมากกวา่อีกมมุมอง  
3. นักเ รียนศึกษาใบกิจกรรมที�1 เรื�องข้อเทจ็จริงกับความคิดเหน็  
เพื�อฝึกการแยกแยะและจําแนกข้อมูลที�เป็นจริงและข้อมูลที�เป็นความ
คดิเห็นออกจากกนัเป็นเวลา 10 นาที 
4. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายและเฉลยใบกิจกรรมที�1ได้ข้อสรุปร่วม 
ร่วมกันว่าข้อเท็จจริง หมายถึง สิ�งที�ต้องสามารถพิสูจน์หรือหาหลักฐาน
ยืนยนัได้แตค่วามคดิเห็น  หมายถึง  สิ�งที�เป็นความคิดหรือมมุมองของคน
ซึ�งแตล่ะคนอาจไมเ่หมือนกนัและอาจไมส่ามารถหาหลกัฐานมาพิสจูน์ได้   
5. นกัเรียนศกึษาใบกิจกรรมที�2  เรื�องสัตว์ประหลาดหรือเรื�องโกหกกันแน่ 
ซึ)งมีลกัษณะเป็นภาพขา่วเกี�ยวกบัการพบสตัว์ประหลาดหน้าตาเหมือนคน
หวัเหมือนง ูนกัเรียนอา่น พิจารณา และตอบคําถามท้ายใบกิจกรรมเป็นเวลา15 นาที 
6. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยใบกิจกรรมที� 2 แตล่ะคนอภิปรายหน้าชั 7น  
คนละ 2 นาทีวา่ตนเองมีความคดิเห็นอยา่งไรกบัขา่วนี 7 นกัเรียนเชื�อหรือไม ่

ขั %นสรุปบทเรียน
และประเมินผล 

 
 
 
 
 

1. นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายผลการทํากิจกรรมวา่การรับรู้ของบคุคล 
บคุคลขึ 7นอยูก่บัมมุมองที�ตนสงัเกต ความคิดสว่นตวั พื 7นความรู้เดมิทําให้
แตล่ะคนรับรู้ได้แตกตา่งกนั ซึ�งสามารถสรุปได้ดงันี 7 มุมมองของความคิด 
คือ วิธีการในการมองและพิจารณาเรื�องราวตา่งๆซึ�งขึ 7นอยู่กบัความคิดเห็น  
สิ�งที�แตล่ะคนการสงัเกตได้ ความรู้พื 7นฐาน หรือความสามารถในการคิด
ของแตล่ะบคุคล มมุมองของความคดิแตล่ะแบบมีความแตกตา่งกนั  
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ตารางที� 3.1 (ตอ่)  
สัปดาห์ กิจกรรมการเรียนรู้ 

สปัดาห์ที� 2 
วนัที� 12 ม.ค. 54 

ขั %นนําเสนอ 
กลยุทธ์ 

 

กิจกรรมมองทะลุความคิด 
1. ครูเลือกตวัแทนนกัเรียนออกมา 1 คนออกมาแสดงบทบาทสมมตโิดย 
ให้นักเรียนคนดังกล่าวแสดงเป็นคนที�กําลังรู้สึกภาคภูมิใจในตนเอง 
เพื�อนๆ นกัเรียนในห้องช่วยกันทาย ใครทายได้ใกล้เคียงที�สุดถือว่าเป็นผู้
ชนะ ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายว่าเพราะเหตใุดนกัเรียนจึงรู้ว่าเพื�อน
กําลงัคดิหรือรู้สกึอยา่งไรอยู ่และนกัเรียนทราบได้อยา่งไร สงัเกตจากอะไร
ได้บ้าง จากนั 7นครูกล่าวเพิ�มเติมว่าวันนี 7เราจะมาทํากิจกรรมที�มีชื�อว่า 
“มองทะลุความคิด”  เพื�อให้นกัเรียนเข้าใจความรู้สกึนกึคดิของผู้ อื�น 

ขั %นฝึกใช้กลยุทธ์ 
 

1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัทํากิจกรรมที�3  เรื�อง“ เกมนักแสดง ”โดยครู 
เตรียมบตัรคํามาจํานวนทั 7งสิ 7น 20 ใบเท่ากับจํานวนของนกัเรียนในห้อง  
ภายในบตัรคําแต่ละใบจะเขียนข้อความที�เป็นความรู้สึกเอาไว้ เช่น ฉัน
รู้สกึดีใจ ฉนัรู้สกึเสียใจ เป็นต้น 
2. กตกิาการเลน่เกม คือ นกัเรียนจะต้องแสดงสีหน้าหรือทา่ทางให้สอดคล้อง 
กบับตัรคําที�นกัเรียนจบัฉลากได้ ส่วนเพื�อนที�เป็นผู้ชมจะต้องบนัทึกกิริยา
ทา่ทาง สีหน้า ของเพื�อนลงไปในใบบนัทกึกิจกรรมที�ครูแจกให้ นกัเรียนคน
ใดที�สามารถทายความรู้สึกของเพื�อนได้ถูกต้องจะได้ 1 คะแนน ใครได้
คะแนนมากที�สุดถือว่าเป็นผู้ชนะ ครูและนกัเรียนช่วยกันอภิปรายผลการ
ทํากิจกรรมที� 3 เป็นเวลา 5 นาที 
3. นกัเรียนศกึษากิจกรรมที�4 เรื�อง“รับสมัครงาน” ซึ�งจะมีเนื 7อหาเกี�ยวกบั 
ประกาศรับสมคัรงานให้นักเรียนศึกษาใบกิจกรรม จินตนาการและวาด
ภาพของบคุคลที�นกัเรียนคิดว่าน่าจะมีลกัษณะตรงกบัที�ประกาศรับสมคัร
งานฉบบันั 7นต้องการ  พร้อมทั 7งเขียนคําอธิบายประกอบภาพวาดเป็นเวลา 
15 นาทีลงในใบบนัทึกกิจกรรม แต่ละคนนําเสนอผลงานของตนเองเป็น
เวลา 2 นาที ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและประเมินผลการทํา
กิจกรรม วา่รูปภาพของใครใกล้เคียงกบัประกาศรับสมคัรงานมากที�สดุ 
4. นกัเรียนศกึษาใบกิจกรรมที�5 เรื�องข่าวแปลกๆ นกัเรียนศกึษาและ 
ทําใบกิจกรรมเป็นเวลา 10 นาที ครูและนกัเรียนร่วมกันอภิปรายผลการ
ทํากิจกรรม 
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ตารางที� 3.1 (ตอ่)  
สัปดาห์ กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั %นสรุปบทเรียน
และประเมินผล 

1. ครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ประเมินผลการเรียนรู้ของตนเองโดยใช้ 

แบบประเมินตนเองดงัตอ่ไปนี 7   
 

รายการ 
ระดับความสามารถ 

มาก ปานกลาง น้อย 

1. ฉันสามารถอธิบายรายละเอียดหรือวาดภาพ  
กิริยา  ทา่ทาง สีหน้าที�ผู้ อื�นต้องการจะสื�อสารได้
อยา่งถกูต้อง 

   

2. ฉันสามารถสร้างข้อสรุปที�สมเหตุสมผล
เกี�ยวกบัความคิดของผู้ อื�นได้ 

   

3. ฉันสามารถให้ข้อสรุปเกี�ยวกับความคิดหรือ
ความรู้สกึของผู้ อื�นได้น่าสนใจและสร้างสรรค์ 

   

สปัดาห์ที� 3 
วนัที� 2 ก.พ. 54 
ขั %นนําเสนอ 

กลยุทธ์ 
 

กิจกรรมนักเขียนบทตัวน้อย 1 
1. ครูนําตวัอยา่งโฆษณาที�ให้ข้อคิดที�นา่สนใจมาให้นกัเรียนศึกษาเป็น 
เวลา 5 นาที จากนั 7นครูและนกัเรียนร่วมกันอภิปรายเกี�ยวกับโฆษณา
ดงักลา่วเป็นเวลา 5 – 10 นาที โดยครูใช้คําถามเพื�อกระตุ้นให้นกัเรียนคิด
ดงันี 7  เมื�อนกัเรียนได้ดโูฆษณานี 7แล้วนกัเรียนแตล่ะคนมีความรู้สึกอย่างไร 
(แนวคําตอบ) นักเรียนอาจให้คําตอบที�หลากหลายขึ 7นอยู่กับมุมมอง
ความคิดของแต่ละบุคคล นักเรียนทราบหรือไม่ว่าผู้ เขียนบทโฆษณานี 7
ต้องการจะสื�อข้อคิดอะไรให้กบัผู้ชมหรือมีจดุประสงค์อย่างไรในการสร้าง
โฆษณานี 7ขึ 7นมา  
2. ครูอธิบายเพิ�มเตมิวา่การที�เราจะสามารถวิเคราะห์หรือตดัสินได้วา่สิ�ง 
ใดควรเชื�อหรือสิ�งใดไม่ควรเชื�อ นอกจากที�เราจะสงัเกตจากกิริยาท่าทาง
ของบุคคลที�พูดได้โดยตรงแล้วนั 7นเรายังสามารถวิเคราะห์ ลกัษณะของ
บุคคลนั 7นที�ส่งผ่านมาทางการพูดหรือการเขียนได้อีกด้วย วนันี 7เราจะมา
ฝึกการเป็น นกัเขียนบทกิจกรรมในวนันี 7มีชื�อวา่ “นักเขียนบทตัวน้อย” 

ขั %นฝึกใช้กลยุทธ์ 
 
 

 

1. ครูให้นกัเรียนศกึษาข้อมลูเพิ�มเตมิเกี�ยวกบัการเขียนบทสนทนาที�ดีวา่ 

มีลักษณะการเขียนอย่างไร ครูแจกใบความรู้กิจกรรมที�6 เรื�อง

นักเขียนบทที�ดี ให้นกัเรียนศกึษาและนําข้อมลูที�ได้มาจดัระบบโดยเขียน
เป็นแผนภมูิรูปภาพจากนั 7นอภิปรายร่วมกนัเป็นเวลา 10 นาที  
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ตารางที� 3.1 (ตอ่) 
สัปดาห์ กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั %นฝึกใช้กลยุทธ์ 
 

2. นกัเรียนทํากิจกรรมที�7เรื�องนักเขียนบทตัวน้อย ครูให้นักเ รียน  

ภาพยนตร์ที�เป็นบทสนทนาสั 7นๆระหว่างตวัละครสองตวัจากวีดีโอที�ครู
เตรียมไว้ให้เป็นเวลา 15 นาที ขณะที�นักเรียนดูภาพยนตร์ให้สังเกตบท
สนทนา กิริยาท่าทาง การใช้ภาษา และนํ 7าเสียงของตวัละครทั 7งสองลงไป
ใน จากนั 7นครูและนกัเรียนอภิปรายร่วมกนัเป็นเวลา 10 นาที  
3. นกัเรียนแบง่กลุม่ออกเป็น 4 กลุม่เทา่ๆกนั จากนั 7นให้แตล่ะกลุม่ชว่ยกนั 
ระดมความคิดและช่วยกันเขียนบทสนทนาขึ 7นมา1เรื�องประกอบไปด้วย
เหตกุารณ์ 2 เหตกุารณ์ นํามาแสดงบทบาทสมมตใิห้เพื�อนๆในชั 7นเรียนชม  
4. ครูชี 7แจงข้อตกลงเบื 7องต้นในการเขียนบท เชน่ เนื 7อเรื�องที�เขียนเป็นบท 
สนทนาระหว่างตวัละครในเรื�องใดก็ได้ที�นกัเรียนสนใจแตจ่ะต้องมีเนื 7อหา
ที�สร้างสรรค์และให้ข้อคิดที�ดี นักเรียนทุกคนในกลุ่มได้มีส่วนร่วม          
ควรเตรียมเครื�องแต่งกายหรืออปุกรณ์มาประกอบการแสดง แตล่ะกลุ่มมี
เวลาในการแสดงกลุม่ละ 5 นาที 

สปัดาห์ที� 4 
วนัที� 9 ก.พ. 54 

ขั %นฝึกใช้กลยุทธ์ 

กิจกรรมนักเขียนบทตัวน้อย 2 
1. ครูจบัฉลากเลือกกลุม่ที�จะออกมาแสดงบทบาทสมมติ นกัเรียนกลุม่ 
อื�นๆจดบนัทึกบทสนทนา กิริยาท่าทาง การใช้ภาษา และนํ 7าเสียงของตวั
ละครลงไปในใบบันทึกกิจกรรมที�7 เรื�องนักเขียนบทตัวน้อย เมื�อจบ
การแสดงของนักเรียนในแต่ละกลุ่มครูและนักเรียนอภิปรายร่วมกัน
เกี�ยวกับจุดประสงค์ของผู้ เขียนบทว่าต้องการจะสื�อให้ผู้ชมได้ข้อคิดอะไร 
บทสนทนา กิริยาท่าทาง การใช้ภาษา และนํ 7าเสียงของตวัละครที�ใช้เป็น
อยา่งไร เป็นเวลา 5 - 10 นาทีจนครบทกุกลุม่ 

ขั %นสรุปบทเรียน
และประเมินผล 

 
 
 
 
 

1. ครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ประเมินผลการเรียนรู้ของตนเองโดยใช้ 

แบบประเมินตนเองดงัตอ่ไปนี 7 
 

รายการ 
ระดับความสามารถ 

มาก ปานกลาง น้อย 

1.  ฉันสามารถระบุ ไ ด้ว่าจากข้อความที� ใ ห้ผู้  
เขียนมีความคิดหรือมีความรู้สกึอยา่งไร 

   

2.  ฉันสามารถส รุปผลการสัง เกตการณ์ใ ช้  
ภาษา นํ 7าเสียง รวมไปถึงกิ ริยาท่าทางที�ผู้ อื�น
ต้องการจะสื�อสารออกมาได้สมเหตสุมผล 
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ตารางที� 3.1 (ตอ่)  
สัปดาห์ กิจกรรมการเรียนรู้ 

สปัดาห์ที� 5 
วนัที� 16 ก.พ. 54 

ขั %นนําเสนอ 
กลยุทธ์ 

 

กิจกรรมนักเตรียมบทพูดมืออาชีพ 1 
1. นกัเรียนศกึษาวีดโิอการกลา่วสนุทรพจน์ของผู้ นําที�มีชื�อเสียงเป็นเวลา   
5 นาที จากนั 7นครูและนกัเรียนร่วมกนัแลกเปลี�ยนความคิดเห็นโดยครูนํา
นกัเรียนอภิปรายเกี�ยวกับการกล่าวสนุทรพจน์ในครั 7งนี 7ว่านกัเรียนมีความ
คดิเห็นอยา่งไร จากนั 7นครูกลา่วเพิ�มเตมิวา่วนันี 7เราจะมาฝึกการเป็นนกัพดู
ที�ดีกิจกรรมในวนันี 7มีชื�อวา่ “นักเตรียมบทพูดมืออาชีพ” 

ขั %นฝึกใช้กลยุทธ์ 
 

1. นกัเรียนศกึษาวีดโิอเรื�องถอดรหัสภาษากายเป็นเวลา 3 – 5 นาที ซึ�ง 
มีเนื 7อหาเกี�ยวกับการวิเคราะห์ลกัษณะของคนจากภาษากายและท่าทาง
การพดูเป็นเวลา  5 นาทีจากนั 7นครูและนกัเรียนร่วมกนัแลกเปลี�ยนความคดิเห็น 

2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเกี�ยวกบัความคดิที�วา่การพดูหรือการ 
นําเสนอที�ดีควรมีลกัษณะอย่างไรบ้าง (แนวคําตอบ) นกัเรียนให้คําตอบที�
หลากหลาย เชน่ พดูเสียงดงัฟังชดั คําควบกลํ 7าชดัเจน พดูตรงประเดน็ 

3. นกัเรียนศกึษาเพิ�มเตมิจากใบความรู้ที�8 เรื�องนักพูดที�ดี เป็นเวลา 5  
นาที เพื�อให้นักเรียนมีข้อมูลและความรู้พื 7นฐานก่อนที�จะทํากิจกรรม 
จากนั 7นนําข้อมูลที�ได้มาจัดระบบโดยเขียนเป็นแผนภูมิรูปภาพ ครูและ
นกัเรียนอภิปรายร่วมกนัจากนั 7นครูแนะนําแหลง่ค้นคว้าเพิ�มเตมิ 

4. นกัเรียนจบัคูแ่ละจบัฉลากเลือกหวัข้อเรื�องที�คูข่องตนเองจะต้องเตรียม 

นําเสนอ นกัเรียนหาข้อมลูเพิ�มเตมิเกี�ยวกบัหวัข้อเรื�องที�ตนเองได้รับ 

5. นกัเรียนศกึษาใบบันทกึกิจกรรมที�9 เรื�อง นักเตรียมบทพูดมืออาชีพ 

ในใบบนัทึกกิจกรรมจะมีโจทย์ให้นกัเรียนช่วยกนัเตรียมบทพดูตามหวัข้อ
ที�จบัฉลากได้ โดยจะต้องระบุหวัข้อหรือสถานการณ์ที�ได้รับวตัถุประสงค์
ของเรื�องที�จะพดู กลุม่ผู้ ฟังเป็นใครมีจํานวนกี�คน ผู้ ฟังคาดหวงัอะไร และมี
ระยะเวลาที�ใช้พดู เพื�อเตรียมนําเสนอและสง่ในคาบเรียนตอ่ไป 

สปัดาห์ที� 6 
วนัที� 23 ก.พ. 54 
ขั %นฝึกใช้กลยุทธ์ 

 

กิจกรรมนักเตรียมบทพูดมืออาชีพ 2 
1. ครูและนกัเรียนชว่ยกนักําหนดเกณฑ์ที�จะใช้ในการประเมินเชน่ ความ 

ความสอดคล้องของการนําเสนอกบัหวัข้อเรื�อง การใช้นํ 7าเสียง ทา่ทาง 
2. นกัเรียนแตล่ะกลุม่นําเสนอเป็นเวลา 3 นาที โดยนกัเรียนที�เหลือชว่ยกนั 

อภิปรายและประเมินความเหมาะสมของการนําเสนอลงในใบประเมิน 
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ตารางที� 3.1 (ตอ่)  
สัปดาห์ กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั %นสรุปบทเรียน
และประเมินผล 

 
 
 
 
 
 

1. ครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ประเมินผลการเรียนรู้ของตนเองโดยใช้ 

แบบประเมินตนเองดงัตอ่ไปนี 7 
 

รายการ 
ระดับความสามารถ 

มาก ปานกลาง น้อย 

1. ฉันสามารถจับประเด็นสําคญัของการเตรียม
บทพดูเพื�อใช้ในการนําเสนอได้ 

   

2. ฉันมั�นใจวา่สามารถพดูได้ตามแผนที�วางไว้และ
ใช้เวลาได้อยา่งเหมาะสม 

   

3. ฉั น ส า ม า ร ถ ส รุ ป แ ล ะ เ ต รี ย ม บ ท พูด ที� มี
ประสิทธิภาพได้ 

   

สปัดาห์ที� 7 
วนัที� 25 ก.พ. 54 

ขั %นนําเสนอ 
กลยุทธ์ 

กิจกรรมนักตั %งคาํถามตัวน้อย 
1. ครูนํารูปภาพปริศนามาให้นกัเรียนสงัเกตเป็นเวลา 1 นาที จากนั 7นครู 
แจกกระดาษให้นกัเรียน คนละ 1 แผ่นให้นกัเรียนแข่งขนักันตั 7งคําถามที�
เกี�ยวข้องกับรูปภาพปริศนาให้ได้มากที�สุดภายในระยะเวลา 2 นาที 

จากนั 7นครูคดัเลือกคําถามที�น่าสนใจมาอ่านให้นักเรียนฟังและอภิปราย
ร่วมกันว่าการตั 7งคําถามมีประโยชน์อย่างไร และคําถามอย่างไรจึงถือว่า
เป็นคําถามที�ดี ครูกล่าวเพิ�มเติมว่าวนันี 7เราจะมาฝึกทกัษะการตั 7งคําถาม
กิจกรรมนี 7มีชื�อวา่ “นักตั'งคําถามตัวน้อย” 

ขั %นฝึกใช้กลยุทธ์ 
 

1. ครูอธิบายการตั 7งคําถามที�ดีวา่ควรจะประกอบไปด้วย 3 สว่นดงันี 7 
คําถามมีชัดเจนและเกี�ยวข้องกับสิ�งที�ทํา การตั 7งคําถามที�ดีจะต้องเป็น
การตั 7งคําถามที�ชัดเจนเพื�อช่วยให้เข้าวัตถุประสงค์ของงานที�ได้รับ
มอบหมายคําถามมีความน่าสนใจและสําคัญ คําถามที�ดีควรนําไปสู่
การค้นพบข้อมูลที�สําคญัและน่าสนใจมีการจัดการที�ดี คําถามที�ดีต้อง
เหมาะสมกบัข้อมลูและเวลาที�มี 

2. นกัเรียนฝึกทกัษะการตั 7งคําถาม แตล่ะคนตั 7งคําถามคนละ10 คําถาม 
ที�เกี�ยวข้องอาชีพในฝันและบนัทึกลงไปในใบบันทึกกิจกรรมที�10 เรื�อง

สุดยอดคําถาม จากนั 7นให้จัดอันดับความสําคญัของคําถามจากมาก
ที�สุดไปน้อยที�สุด และเลือกคําถามที�สําคญัที�สุดเพียง 3 คําถามที�จะช่วย
ให้ตอบคําถามตามสถานการณ์ที�ครูกําหนดมาให้ได้พร้อมทั 7งให้เหตผุลประกอบ 
แลกเปลี�ยนและศกึษาใบบนัทกึกิจกรรมของเพื�อนเป็นเวลา 5-10 นาที  
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ตารางที� 3.1 (ตอ่)  
สัปดาห์ กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั %นฝึกใช้กลยุทธ์ 
 

3. ครูมอบหมายงานให้นกัเรียนตั 7งคําถามเกี�ยวกบัการปรับปรุงสนามเดก็ 

เลน่ที�โรงเรียนของนกัเรียนวา่ถ้าโรงเรียนต้องการจะปรับปรุงสนามเด็กเล่น
นกัเรียนต้องการให้สนามเด็กเล่นของโรงเรียนมีลกัษณะอย่างไร โดยใช้
การตั 7งคําถาม เชน่ สนามเด็กเล่นควรมีเครื�องเล่นอะไรบ้าง สนามเด็กเล่น
เพียงพอต่อความต้องการหรือไม่ ลงในใบบันทึกกิจกรรมที�11  เรื�อง

สนามเด็กเล่นในฝัน เป็นเวลา 20 นาที จากนั 7นแต่ละกลุ่มออกมา
นําเสนอผลการทํากิจกรรม 

ขั %นสรุปบทเรียน
และประเมินผล 

 
 
 
 
 
 

1. ครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ประเมินผลการเรียนรู้ของตนเองโดยใช้ 

แบบประเมินตนเองดงัตอ่ไปนี 7 
 

รายการ 
ระดับความสามารถ 

มาก ปานกลาง น้อย 

1.  ทกุคําถามที�ฉันใช้นําไปสูค่ําตอบของปัญหาที� 
ฉันสงสยัหรืออยากรู้ 

   

2. คําถามของฉันนําไปสูข้่อมลูที�น่าสนใจและ 
สําคญั 

   

3. ฉันมั�นใจวา่คําถามของฉันเหมาะสมกบัเวลา 
และแหลง่ข้อมลู 

   

สปัดาห์ที� 8 
วนัที� 2 มี.ค. 54 

1. สรุปปิดกิจกรรม ซกัถามข้อสงสยั ครูและนกัเรียนร่วมกนัเสนอแนะ 
ปัญหา แนวทางในการแก้ไขสําหรับการจดักิจกรรมในภาคเรียนตอ่ไป 
2. ทดสอบหลงัเรียน (posttest) เป็นเวลา 30 นาที 

 
3) การตรวจสอบตรงเชิงเนื %อหา (content validity) ผู้ วิจยัได้นําชดุกิจกรรมการคดิพร้อมทั 7ง 

รายละเอียดเกี�ยวกบัหวัข้อวิจยั นิยามเชิงปฏิบตัิการของตวัแปรหลกัที�ใช้ในการวิจยั ให้ผู้ เชี�ยวชาญ 
จํานวน 5 ท่าน ทําการตรวจความถูกต้องและเหมาะสมก่อนนําไปใช้โดยมีเกณฑ์ในการคดัเลือก
ผู้ เชี�ยวชาญดงันี 7 1) เป็นครูผู้ สอนที�มีประสบการณ์ในการสอนระดบัประถมศึกษาเป็นเวลาไม่ตํ�า
กว่า 5 ปี จํานวน 3 ท่าน 2) เป็นผู้ มีความรู้ความเชี�ยวชาญในด้านหลักสูตรและการสอน จํานวน    
1 ทา่น 3) เป็นผู้ มีความรู้ความชํานาญในด้านการสอนการคิดและมีประสบการณ์ในการสอนระดบั
ประถมศกึษาไมตํ่�ากวา่ 3 ปี จํานวน 1 ทา่น (รายชื�อผู้ เชี�ยวชาญอยูใ่นภาคผนวก ก) 

ผลการตรวจสอบความสอดคล้องและความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการคิดโดย
ผู้ เชี�ยวชาญพบว่าทกุกิจกรรมมีความสอดคล้องและความเหมาะสมในการนําไปใช้ในการจดัการ
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เรียนรู้เพื�อพัฒนาความสามารถในการคิดวิจารญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
ผู้ เชี�ยวชาญได้เสนอแนะให้ออกแบบตารางวิเคราะห์เนื 7อหาเพื�อให้สามารถสร้างชดุกิจกรรมการคิด
ได้สอดคล้องกับการพัฒนาความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิด
แก้ปัญหา ดงัตาราง 3.2 นอกจากนี 7ผู้ เชี�ยวชาญยงัได้ให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงกิจกรรมของ
กิจกรรมการคดิ (รายละเอียดในภาคผนวก ค) 
 

ตาราง 3.2 ตารางวิเคราะห์เนื 7อหาในแตล่ะกิจกรรมของชดุกิจกรรมการคดิ 
  กิจกรรมที� 

ความสามารถในการคิดวิจารณญาณ 1 2 3 4 5 

1. ด้านความรู้พื 7นฐาน � � � � 
2. ด้านเกณฑ์ที�ใช้ในการตดัสิน � � � 

� 
3. ด้านคําศพัท์ที�เกี�ยวข้องกบัการคดิวิจารณญาณ � � 

� 
4. ด้านยทุธวิธีในการคิด � � � 
5. ด้านอปุนิสยัที�ดีในการคิด  � � � � 
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา    

1. ความสามารถในการกําหนดปัญหา   � �   �  

2. ความสามารถในการวิเคราะห์ปัญหา   � � �    

3. ความสามารถในการนําเสนอปัญหา   � � �  �  
4. ความสามารถในการวิเคราะห์ผลจากปัญหา   � �     

 

4)  แก้ไขชุดกิจกรรมการคิดตามคาํแนะนําของผู้เชี�ยวชาญ ผู้ วิจยัได้ดําเนินการปรับ 
ปรุงชุดกิจกรรมการคิดตามคําแนะนําของผู้ เชี�ยวชาญ เพื�อให้กิจกรรมมีความสมบูรณ์มากยิ�งขึ 7น  
(รายละเอียดอยู่ในภาคผนวก ค) หลงัจากนั 7นจึงนําชดุกิจกรรมการคิดที�ผ่านการปรับปรุงเรียบร้อย
แล้วไปทดลองใช้กับกลุ่มทดลองได้แก่ นกัเรียนประถมศึกษาปีที� 5-6 ที�ลงทะเบียนเรียนวิชาตวัจิSว
คดิแจว๋ ภาคปลายปีการศกึษา 2553 ทกุวนัพธุ สปัดาห์ละ2 คาบ คาบละ 50 นาที  
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ขั %นตอนที�2 การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพของเครื�องมือที� ใช้ในการวัดตัวแปรตาม 
มีขั 7นตอนในการดําเนินการดงันี 7 

1)  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที�เกี�ยวข้อง ผู้ วิจยัได้ศกึษาเอกสารและงานวิจยัที�เ กี� ยว 
ข้องกับแบบวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเพื�อ
กําหนดกรอบของการวดัและนิยามเชิงปฏิบตัิการ รายละเอียดของนิยามเชิงปฏิบตัิการของตวัแปร
ตามที�ต้องการวดัมีรายละเอียดดงันี 7 

ความสามารถในการคิดวิจารณญาณ  หมายถึง การที�บุคคลสามารถคิดและตดัสินใจ
ว่าควรเชื�อหรือไม่ควรเชื�อ ควรกระทําหรือไม่ควรกระทําสิ�งใด เมื�อต้องเผชิญกับสถานการณ์ที�เป็น
ปัญหาหรือได้รับข้อมูลข่าวสารบางอย่างมาแล้วสามารถ พิจารณา ไตร่ตรองด้วยปัญญาอย่าง
รอบคอบ แยกแยะข้อเท็จจริงออกจากความคิดเห็น ทศันคติ ความเชื�อส่วนตวั รู้จกัการปรับปรุง
การคดิของตนเองอยู่เสมอ นําข้อมลูหรือข่าวสารที�มีคณุภาพนั 7นมาใช้ในการประเมินและตดัสินใจ 
แบง่ออกเป็น 5 ด้านได้แก่ ด้านความรู้พื 7นฐาน (background knowledge) ด้านเกณฑ์ที�ใช้ในการ
ตดัสิน (criteria for judgment) ด้านคําศพัท์ที�เกี�ยวข้องกบัการคิดวิจารณญาณ (critical thinking  
vocabulary) ด้านยทุธวิธีในการคิด (thinking strategies) และด้านอปุนิสยัที�ดีในการคิด(habit of  
mind) โดยมีรายละเอียดดงันี 7   

1)  ด้านความรู้พื 7นฐาน (background knowledge)  หมายถึง การตดัสินใจโดยมีข้อมูล 
ความรู้พื 7นฐานที�เที�ยงตรงและเพียงพอ มีการอ้างอิงข้อมลูจากแหลง่ข้อมลูที�นา่เชื�อถือ 

2) ด้านเกณฑ์ที�ใช้ในการตดัสิน (criteria for judgment)  หมายถึง การใช้เกณฑ์ในการตดัสิน 
สถานการณ์หรือเหตกุารณ์ที�กําหนดให้ เกณฑ์ที�สร้างขึ 7นมีความสอดคล้องกบัข้อมลูมีความเป็นไป
ได้ สมเหตสุมผล และยตุธิรรม 

3) ด้านคําศัพท์ที�เกี�ยวข้องกบัการคดิวิจารณญาณ  (critical thinking vocabulary)   
หม า ยถึง  การรู้หลักการและแนวคิดสําคัญของสถานการณ์ที�กําหนดให้ สามารถแยกแยะ
ความหมายที�แตกต่างกนัได้ระหว่างหลกัฐานที�ได้จากการสงัเกตกับการวินิจฉัย หลกัฐานที�นํามา
สร้างข้อสรุปกบัข้อสรุป การแสดงความคดิเห็นที�ลําเอียงกบัมมุมองทางความคดิ 

4)  ด้านยทุธวิธีในการคิด (thinking strategies)  หมายถึง การใช้วิธีการที�เหมาะสมมา 
ชว่ยในการจดัระเบียบข้อมลูให้เป็นระบบหรือนํามาชว่ยในการแก้ปัญหา 

5) ด้านอปุนิสยัที�ดีในการคิด (habit  of  mind)  หมายถึง การพิจารณาเ รื� องราวหรือ  
สถานการณ์ตา่งๆอย่างใจกว้าง ไม่ลําเอียง มีความยุติธรรม ไม่ตดัสินผลเมื�อข้อมูลหลกัฐานยงัไม่
เพียงพอ 
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ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  หมายถึง การที�บุคคลเมื�อพบปัญหาหรืออุปสรรค
แล้วสามารถที�จะใช้ความรู้ ความคิด หรือประสบการณ์เดิมที�มีมาประยุกต์ใช้ในการคิดพิจารณา
คิดไตร่ตรองปัญหา เพื�อตัดสินใจในการหาทางเลือกหรือทางออกของปัญหาที�เหมาะสมที�สุด     
แบ่งออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ความสามารถในการกําหนดปัญหา ความสามารถในการวิเคราะห์
ปัญหา ความสามารถในการเสนอวิธีการแก้ปัญหา และความสามารถในการวิเคราะห์ผลจาก
ปัญหา โดยมีรายละเอียดดงันี 7 

1) ความสามารถในการกําหนดปัญหา  หมายถึง สามารถบอกหรืออธิบายได้วา่อะไรคือ 
ปัญหาจากสถานการณ์ที�กําหนดให้ 

2) ความสามารถในการวิเคราะห์ปัญหา  หมายถึง  สามารถระบสุาเหตขุองปัญหาได้อยา่งถกูต้อง 
3) ความสามารถในการเสนอวิธีการแก้ปัญหา หมายถึง สามารถเสนอแนะหรือหาวิธีการ 

ที�เหมาะสมมาใช้ในการแก้ปัญหา 
4) ความสามารถในการวิเคราะห์ผลจากปัญหา  หมายถึง  สามารถอธิบายผลที�จะเกิดขึ 7น 

จากการใช้วิธีการแก้ปัญหาที�แตกตา่งกนั และถ้าวิธีการแก้ปัญหาที�สร้างขึ 7นไม่สามารถแก้ปัญหา
ได้ก็มีการเสนอแนะวิธีการอื�นๆเพิ�มเตมิ 
 2)  กาํหนดโครงสร้างของแบบวัดและจาํนวนข้อคาํถาม ผู้ วิจยันํานิยามเชิงปฏิบตัิการ
มากําหนดโครงสร้างของแบบวดัและจํานวนข้อคําถามที�ต้องการวดั ดงัตาราง 3.3 และตาราง 3.4 
 

ตาราง 3.3 แสดงโครงสร้างของแบบวดัความสามารถในการคิดวิจารณญาณ 
องค์ประกอบของแบบวดัความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ข้อที� จาํนวนข้อ 

1. ด้านความรู้พื 7นฐาน   1 – 4 4 
2. ด้านเกณฑ์ที�ใช้ในการตดัสนิ 5 - 8 4 
3. ด้านคาํศพัท์ที�เกี�ยวข้องกบัการคิดวจิารณญาณ 9 - 12 4 
4. ด้านยทุธวิธีในการคดิ 13 - 14 2 
5. ด้านอปุนิสยัที�ดใีนการคิด 15 - 16 2 

รวม 16 

ตาราง 3.4 แสดงโครงสร้างของแบบวดัความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

องค์ประกอบของแบบวดัความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ข้อที� จาํนวนข้อ 

1. ความสามารถในการกําหนดปัญหา      1,5,9   และ 13 4 
2. ความสามารถในการวิเคราะห์ปัญหา    2,6,10 และ 14 4 
3. ความสามารถในการเสนอวิธีการแก้ปัญหา 3,7,11 และ 15 4 
4. ความสามารถในการวิเคราะห์ผลจากปัญหา   4,8,12 และ 16 4 

รวม 16 
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3)  การกําหนดเกณฑ์ในการแปลความหมายคะแนนความสามารถในการคิด
วิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหา แบบวัดความสามารถในการคิด
วิจารณญาณและแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ฉบบัละ 16 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน 
คะแนนเตม็ 16 คะแนน ผู้ วิจยัจึงได้กําหนดเกณฑ์ในการแปลความหมายคะแนนความสามารถใน
การคดิวิจารณญาณและความสมารถในการคดิแก้ปัญหา ดงัตาราง 3.5 
 

ตาราง 3.5 เกณฑ์การแปลความหมายความสามารถในการคดิวิจารณญาณและความสามารถใน 
     การคดิแก้ปัญหา 

ช่วงของคะแนน การแปลความหมาย 

0 - 3 ความสามารถในการคิดวิจารณญาณและคิดแก้ปัญหาตํ�า 
4 - 6 ความสามารถในการคิดวิจารณญาณและคิดแก้ปัญหาคอ่นข้างตํ�า 

7 - 9 ความสามารถในการคิดวิจารณญาณและคิดแก้ปัญหาปานกลาง 
10 - 12 ความสามารถในการคิดวิจารณญาณและคิดแก้ปัญหาคอ่นข้างสงู 
13 - 16 ความสามารถในการคิดวิจารณญาณและคิดแก้ปัญหาสงู 

   
4)   ดาํเนินการสร้างแบบวัด  ผู้ วิจยัได้ดําเนินการสร้างและพฒันาแบบวดัความสามารถ

ในการคดิวิจารณญาณขึ 7นมาใหมต่ามแนวคดิของCase และ Daniels (2005) ซึ�งครอบคลมุการวดั
ทั 7งหมด 5 ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้พื 7นฐาน (background knowledge) ด้านเกณฑ์ที�ใช้ในการ
ตดัสิน (criteria for judgment)ด้านคําศพัท์ที�เกี�ยวข้องกบัการคิดวิจารณญาณ (critical thinking 
vocabulary) ด้านยทุธวิธีในการคิด (thinking strategies) และด้านอปุนิสยัที�ดีในการคิด (habit of 
mind) จํานวนทั 7งสิ 7น 2 ฉบบั มีลกัษณะเป็นแบบวดัคูข่นาน ประกอบด้วยข้อคําถามแบบเลือกตอบ 
(Multiple choice) จํานวน 4 ตวัเลือก ลกัษณะคําถามเป็นข้อความหรือสถานการณ์ที�เกิดขึ 7นใน
ชีวิตประจําวนัให้นกัเรียนเลือกคําตอบที�ถกูต้องที�สดุ ตอบถกูได้1 คะแนนตอบผิดได้ 0 คะแนน แบบ
วดัความสามารถในการคิดแก้ปัญหาผู้ วิจยันํามาจากแบบวดัความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
ของกมลทิพย์ ตอ่ติด (2544) จํานวน 16 ข้อ และสร้างเพิ�มอีก 16 ข้อ แบบวดัความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาแบง่ออกเป็น 4 ด้านได้แก่ ความสามารถในการกําหนดปัญหาความสามารถในการ
วิเคราะห์ปัญหา ความสามารถในการเสนอวิธีการแก้ปัญหา และความสามารถในการวิเคราะห์ผล
จากปัญหา จํานวนทั 7งสิ 7น 2 ฉบับ มีลักษณะเป็นแบบวัดคู่ขนาน ประกอบด้วยข้อคําถามแบบ
เลือกตอบ (Multiple choice) จํานวน 4 ตวัเลือก ลกัษณะคําถามเป็นข้อความหรือสถานการณ์ที�
เกิดขึ 7นในชีวิตประจําวนัให้นักเรียนเลือกคําตอบที�ถูกต้องที�สุด ตอบถูกได้1 คะแนนตอบผิดได้ 0 
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คะแนน การตรวจสอบความเป็นคู่ขนานของแบบวัดในการวิจัยในครั 7งนี 7ใช้การตรวจสอบความ
เทา่กนัของคา่เฉลี�ยและความเทา่กนัของความแปรปรวนด้วย F-test 

5)   การตรวจสอบความตรงเชิงเนื %อหา (content validity) นําแบบวดัที�สร้างขึ 7นให้
อาจารย์ที�ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสมของเนื 7อหาในเบื 7องต้น จากนั 7น
ดําเนินการแก้ไขและปรับปรุงตามคําแนะนําของอาจารย์ที�ปรึกษา และนําแบบวัดที�แก้ไขแล้ว 
พร้อมรายละเอียดเกี�ยวกับหวัข้อวิจยั นิยามเชิงปฏิบตัิการของตวัแปรหลกัที�ใช้ในการวิจยั ตาราง
โครงสร้างของแบบวดัและจํานวนข้อคําถามไปให้ผู้ เชี�ยวชาญจํานวน 5 ท่าน ตรวจสอบความตรง
เชิงเนื 7อหา โดยพิจารณาความสอดคล้องของข้อคําถามเป็นรายข้อกับนิยามที�ต้องการวดั (item-
objective congruence) โดยมีเกณฑ์ในการคดัเลือกผู้ เชี�ยวชาญดงันี 7 1) ผู้ เชี�ยวชาญด้านการวดั
และประเมินผล จํานวน 1 ทา่น 2) ผู้ เชี�ยวชาญด้านการวิจยัและจิตวิทยาการศกึษา จํานวน 2 ท่าน 
3)ครูผู้ สอนประจํากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยในระดับชั 7นประถมศึกษา จํานวน 2 ท่าน      
(รายชื�อผู้ เชี�ยวชาญอยูใ่นภาคผนวก ก) 

ความตรงเชิงเนื 7อหา ตรวจสอบได้จากความสอดคล้องระหวา่งข้อคําถามกบัเนื 7อหาที�มุง่วดั  
(Item Objective Congruence; IOC) โดยมีระดบัของความสอดคล้อง ดงันี 7 

+1  หมายถึง     มีความสอดคล้องระหวา่งข้อคําถามกบันิยามที�ต้องการวดั 
  0 หมายถึง     ไมแ่นใ่จว่ามีความสอดคล้องระหวา่งข้อคําถามกบันิยามที�ต้องการวดั 
 -1  หมายถึง     ไมมี่ความสอดคล้องระหวา่งข้อคําถามกบันิยามที�ต้องการวดั 
หลังจากให้ผู้ เชี�ยวชาญตรวจ ส อบความสอดคล้อง ของแบบวัดแล้ว ผู้ วิจัยนําผลการ

ตรวจสอบมาคํานวณหาดชันี IOC เป็นรายข้อและคดัเลือกข้อคําถามที�มีคา่ IOC ผ่านเกณฑ์โดยมี
เกณฑ์ที�ใช้ในคดัเลือกข้อคําถาม คือ ข้อคําถามในแบบวดัต้องมีคา่ดชันี IOC มากกว่า 0.5 (IOC > 
.05) จึงจะถือว่าข้อคําถามนั 7นสอดคล้องกับข้อความที�ต้องการวัดและมีความตรงตามเนื 7อหา       
(ศริิชยั กาญจนวาสีและคนอื�นๆ, 2544) ผลการพิจารณาสรุปได้ว่าข้อคําถามในแบบวดัทั 7ง 4 ฉบบั
มีคา่ดชันี IOC อยู่ระหว่าง0.60 -1.00 ซึ�งมากกว่า 0.5 ทกุข้อคําถามจึงผ่านเกณฑ์การพิจารณา
ตามที�กําหนดไว้และความตรงเชิงเนื 7อหาทกุข้อ (รายละเอียดในภาคผนวก ง) 
 6)   ดําเนินการปรับปรุงข้อคําถามตามคําแนะนําของผู้เชี� ยวชาญ จากผลการ
ตรวจสอบความตรงเชิงเนื 7อหา ผู้ วิจยัจึงได้คดัเลือกข้อคําถามไว้ทั 7งหมดและดําเนินการปรับปรุง
แก้ไขข้อคําถามให้มีความเหมาะสมตามคําแนะนําของผู้ เชี�ยวชาญ (รายละเอียดในภาคผนวก ค)  

7)   นําแบบวัดไป try out ครั%งที�  1 ผู้ วิจยัได้นําแบบวดัที�สร้างขึ 7นไปทดลองใช้กับ
นกัเรียนชั 7นประถมศึกษาปีที� 5 ซึ�งใกล้เคียงกับกลุ่มตวัอย่างแต่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จํานวน 3 คน 
เพื�อตรวจสอบความเหมาะสมของภาษาจากนั 7นนําผลการตรวจสอบมาปรับปรุงแก้ไข ผลการ try 
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out ครั 7งที� 1 พบว่ามีข้อคําถามที�ควรปรับปรุงไขด้านความถกูต้องและความเหมาะสมของภาษา
ได้แก่ แบบวดัความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ข้อ 1 ฉบบัที� 2 ตวัเลือกข้อ ง.ไม่ควรเชื�อเพราะ
เป็นเรื�องที�งมงาม แก้ไขเป็น ง.ไมค่วรเชื�อเพราะเป็นเรื�องที�งมงาย ข้อ 2 ฉบบัที� 2 เพิ�มคําวา่ จากข้อ 2      

8)   นําแบบวัดไป try out ครั%งที� 2 ผู้ วิจยันําแบบวดัที�ผ่านการปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้
กบันกัเรียนชั 7นประถมศกึษาปีที� 5 ที�ใกล้เคียงกบักลุ่มตวัอย่างแตไ่ม่ใช่กลุ่มตวัอย่างจํานวน 32 คน 
เพื�อวิเคราะห์หาคณุภาพด้านความเที�ยงโดยวิธีสมัประสิทธิvแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s 
Alpha Coefficient:α ) ค่าความยากและคา่อํานาจจําแนกรายข้อของแบบวดั  ผลการวิเคราะห์
คณุภาพด้านความเที�ยงทั 7งฉบบัโดยวิธีสมัประสิทธิvแอลฟาของครอนบาคพบว่า แบบวดัทั 7ง 4 ฉบบั
มีคา่ความเที�ยงอยูร่ะหวา่ง 0.712-0.729  (รายละเอียดในภาคผนวก ง) 

       8.1  ผลการพิจารณาค่าความยากและค่าอํานาจจําแนกของแบบวัดของแบบ
วัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณพบว่า แบบวดัความสามารถในการคิดวิจารณญาณ
ฉบับที� 1 -2 มีค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.31-0.84 และค่าอํานาจจําแนกอยู่ระหว่าง 0.13-0.82    
ในจํานวนนี 7มีข้อสอบในแบบวดัความสามารถในการคิดวิจารณญาณฉบบัที� 1 ข้อที� 3,9,12 และ 
16 มีอํานาจจําแนกตํ�าเนื�องจากข้อสอบง่ายเกินไปผู้ วิจัยจึงได้ทําการปรับปรุงแก้ไขให้มีความ
เหมาะสม 

     8.2  ผลการพิจารณาค่าความยากและอํานาจจําแนกของแบบวัดของแบบวัด
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาพบวา่ แบบวดัความสามารถในการคดิแก้ปัญหาฉบบัที� 1 -2 
มีคา่ความยากอยู่ระหว่าง 0.28-0.88 และคา่อํานาจจําแนกอยู่ระหว่าง 0.11-0.78 .ในจํานวนนี 7มี
ข้อสอบในแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาข้อที� 2,6 แล 9 มีค่าอํานาจจําแนกตํ�า
เนื�องจากข้อสอบง่ายเกินไป จากผลการพิจารณาดงักล่าวผู้ วิจยัจึงได้ดําเนินการปรับปรุงแก้ไขและ
เลือกข้อคําถามไว้ทั 7งหมดไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู 

9)   การตรวจสอบความเป็นคู่ขนานของแบบวัด สําหรับการทดสอบความเป็น
คู่ขนานของแบบวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณและแบบวัดความสามารถในการคิด
แก้ปัญหานั 7นในการวิจยัในครั 7งนี 7ผู้ วิจยัตรวจสอบความเป็นคูข่นานของแบบวดัโดยตรวจสอบความ
เทา่กนัของคา่เฉลี�ยและความเทา่กนัของความแปรปรวนด้วย F-test  

ผลการตรวจสอบความเป็นคูข่นานของแบบวดัความสามารถในการคิดวิจารณญาณฉบบั
ที� 1-2 และแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาฉบับที� 1-2 พบว่า มีค่าเฉลี�ยของคะแนน
ใกล้เคียงกัน และเมื�อทดสอบความเท่ากันของความแปรปรวนโดยใช้สถิติ F-test พบว่า แบบวดั
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณ sig=.795 และแบบวดัความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
sig=.843 ซึ�งมากกวา่ระดบันยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั.05 แสดงว่าแบบวดัความสามารถในการคิด
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วิจารณญาณและแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเป็นแบบวดัที�มีลักษณะเป็นคู่ขนาน   
ดงัตาราง 3.6 
 

ตาราง 3.6 ผลการทดสอบความเป็นคูข่นานของแบบวดั 
  Mean variance Levene’s test t-test P 

    F sig   
แบบวัดความสามารถ
ในการคดิวิจารณญาณ 

ฉบบัที� 1 10.59 8.701 .068 .795 -.040 .968 
ฉบบัที� 2 10.63 10.371     

แบบวัดความสามารถ
ในการคดิแก้ปัญหา 

ฉบบัที� 1 11.13 7.597 .040 .843 -.091 .928 
ฉบบัที� 2 11.19 7.448     

    

10)   นําแบบวัดไปใช้งานจริง กบักลุ่มทดลองจํานวน 26 คน กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่ม
ที� 1 จํานวน 18 คน และกลุม่เปรียบเทียบกลุม่ที� 2 จํานวน 18 คน  
    6.  การดาํเนินการทดลอง ผู้ วิจยัดําเนินการทดลองกบักลุ่มทดลองและกลุ่มเปรียบเทียบเป็น
เวลา 8 สปัดาห์ ในภาคเรียนที� 2 ปีการศกึษา 2553 ตั 7งแตว่นัที� 5 มกราคม 2554 ถึง 2 มีนาคม 
2554 ช่วงเวลาที�ใช้ในการจัดกิจกรรมให้กับกลุ่มทดลอง กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 และกลุ่ม
เปรียบเทียบกลุม่ที� 2 ตารางการจดักิจกรรมในแตล่ะสปัดาห์ ดงัตาราง 3.7  
 

ตาราง 3.7 จํานวนนกัเรียนและวนัเวลาที�เรียนของกลุม่ทดลองและกลุม่เปรียบเทียบ 
กลุ่ม วิชา วัน เวลา จาํนวน(คน) 

ทดลอง ตวัจิSวคดิแจว๋ พธุ 14.00-15.40 น. 26 
เปรียบเทียบกลุม่ที�1 Inter film  องัคาร 13.10-14.00น. 18 
เปรียบเทียบกลุม่ที�2 นกัขา่วจิSว องัคาร 14.00-14.50น. 18 

รวม    62 

 

ขั %นตอนและรายละเอียดในการจัดกิจกรรม แบง่ออกเป็น 3 กลุม่ดงันี 7 
1) กลุ่มทดลองในวิชาตัวจิYวคิดแจ๋ว ประกอบไปด้วยกิจกรรมทั 7งหมด 5 กิจกรรม ได้แก่   

1) กิจกรรมมุมมองความคิดที�หลากหลาย เป็นวิธีการฝึกปฏิบตัิเพื�อให้นกัเรียนเข้าใจมุมมอง
ความคดิที�หลากหลายซึ�งขึ 7นอยูก่บัข้อมลูที�ได้รับ ความเชื�อ พื 7นความรู้เดิมหรือความคิดเห็นส่วนตวั 
2) กิจกรรมมองทะลุความคิด เป็นวิธีการฝึกปฏิบัติเพื�อให้นักเรียนเข้าใจและสร้างข้อสรุปที�
สมเหตุสมผลเกี�ยวกับความคิด ความรู้สึก ของผู้ อื�นในสถานการณ์ที�แตกต่างกัน 3) กิจกรรม

นักเขียนบทตัวน้อย เป็นวิธีการฝึกปฏิบตัิที�ส่งเสริมให้นกัเรียนเห็นคณุคา่ของงานเขียน รวมทั 7ง
สงัเกตลีลาหรือนิสยัของบุคคลที�ใช้ในการพูดและเขียน 4) กิจกรรมนักเตรียมบทพูดมืออาชีพ 
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เป็นวิธีการฝึกปฏิบัติเพื�อฝึกการเตรียมบทพูดที�มีประสิทธิภาพและให้เห็นความสําคญัของการ
เตรียมบทพดู 5) กิจกรรมนักตั'งคําถามตัวน้อย เป็นวิธีการฝึกปฏิบตัิให้นกัเรียนตั 7งคําถามเพื�อใช้
ในการเก็บรวบรวมข้อมลูในการตดัสินใจหรือนําไปสู่คําตอบของปัญหาที�ตนสงสยัเป็นกิจกรรม แต่
ละกิจกรรมประกอบด้วยขั 7นตอนในการจดักิจกรรมทั 7งสิ 7น 3 ขั 7นตอนหลกั ได้แก่ 1) ขั'นนําเสนอกล

ยุทธ์ เพื�อกระตุ้นความสนใจของนักเรียนและสร้างความเข้าใจเบื 7องต้นเกี�ยวกับเรื�องที�จะเรียน      
2) ขั'นฝึกใช้กลยุทธ์ เป็นขั 7นที�นักเรียนจะได้ฝึกความสามารถในการคิดวิจารณญาณและ
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาผ่านกิจกรรมที�จดัขึ 7น และ3) ขั'นสรุปและประเมินผล ครูและ
นกัเรียนร่วมกนัสรุปบทเรียนและประเมินผลการเรียนรู้  

2)  กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 วิชาinter film ประกอบไปด้วยกิจกรรมทั 7งหมด 7  
กิจกรรมได้แก่ 1)กิจกรรมชมภาพยนตร์ไทย 2) กิจกรรมชมภาพยนตร์เกาหลี 3) กิจกรรมชม
ภาพยนตร์ญี� ปุ่น 4)กิจกรรมชมภาพยนตร์จีน 5)  กิจกรรมชมภาพยนตร์อินเดีย                  
6) กิจกรรมชมภาพยนตร์ยุโรป 7) กิจกรรมชมภาพยนตร์ฝรั�งเศส แตล่ะกิจกรรมมีขั 7นตอนใน
การจดักิจกรรม 3 ขั 7นตอน ได้แก่ 1) ขั'นนําเข้าสู่บทเรียน เป็นขั 7นตอนที�ครูและนกัเรียนอภิปราย
ร่วมกนัเกี�ยวกบัลกัษณะของภาพยนตร์ที�ดีและไม่ดีว่ามีลกัษณะแตกตา่งกนัอย่างไร นกัเรียนจะใช้
เกณฑ์อยา่งไรในการตดัสินใจวา่ภาพยนตร์เรื�องไหนเป็นภาพยนตร์ที�ดีเรื�องไหนเป็นภาพยนตร์ที�ไม่
ดี  นักเรียนคิดว่าจะได้ประโยชน์อะไรบ้างจากการชมภาพยนตร์ 2) ขั'นการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ ครูและนกัเรียนร่วมกันชมภาพยนตร์ซึ�งจะแตกต่างกันในแต่ละสัปดาห์ 3) ขั'นสรุปและ

ประเมินผล ครูและนักเรียนวิเคราะห์และอภิปรายร่วมกันเกี�ยวกับภาพยนตร์ที�ชมว่าเป็น
ภาพยนตร์ที�ดีหรือไม่อย่างไร ภาพยนตร์เรื�องนี 7มีจุดเด่น จุดด้อย ข้อดี หรือ ข้อเสียอย่างไรบ้าง มี
ประเพณีหรือวัฒนธรรมอะไรบ้างที�สอดแทรกอยู่ในภาพยนตร์เรื�องนี 7 มีปัจจัยอะไรบ้างที�ทําให้
ภาพยนตร์เรื�องนี 7ประสบความสําเร็จ และนกัเรียนได้ข้อคดิอะไรบ้างจากการชมภาพยนตร์เรื�องนี 7 

3) กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 วิชานักข่าวจิYว ประกอบไปด้วยกิจกรรมทั 7งหมด 5  
กิจกรรมได้แก่ 1) กิจกรรมอ่านข่าวและฝึกการวิเคราะห์ข่าว เป็นกิจกรรมที�ครูมอบหมายงานให้
นกัเรียนนําข่าวตามหน้าหนงัสือพิมพ์ที�นกัเรียนชอบหรือสนใจมาคนละ 1 ข่าว จากนั 7นร่วมกนัอ่าน
ขา่ว สรุปขา่ว วิเคราะห์และแยกแยะขา่ววา่ข้อความใดเป็นข้อเท็จจริง ข้อความใดเป็นความคิดเห็น 
และนกัเรียนมีความคดิเห็นอยา่งไรตอ่ขา่วนี 7 เชื�อหรือไม่เชื�อข่าวนี 7เพราะเหตใุด 2) กิจกรรมเตรียม

ตัวเป็นนักข่าว เป็นกิจกรรมที�ครูและนกัเรียนจะร่วมกนัอภิปรายว่าการจะเป็นนกัข่าวที�ดีจะต้องมี
คณุสมบตัิอย่างไร จากนั 7นนกัเรียนฝึกการตั 7งคําถามที�ดีเพื�อเตรียมตวัในการเป็นนกัข่าวและเลือก
หวัข้อเรื�องที�นกัเรียนสนใจที�จะนํามาเขียนข่าว 3) กิจกรรมออกหาข่าว นกัเรียนนําหวัข้อข่าวที�ได้
จากกิจกรรมเตรียมตวัเป็นนกัข่าวมาตั 7งคําถามเพิ�มเติมกับตนเองว่านกัเรียนจะต้องถามคําถาม
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อะไรและใครบ้างที�เป็นบคุคลที�เกี�ยวข้องกบัข่าวนี 7ที�นกัเรียนจะต้องสมัภาษณ์เพื�อให้ได้ข้อมลูมาใช้
สําหรับการเขียนขา่ว 4) กิจกรรมจัดทาํหนังสือพิมพ์ เป็นกิจกรรมที�นกัเรียนจะได้ลงมือเขียนข่าว
ของตนเองตามหัวข้อที�ตนเองสนใจ จากนั 7นแต่ละกลุ่มช่วยกันนําข่าวที� เขียนมาจัดทําเป็น
หนงัสือพิมพ์ของวิชานกัข่าวจิSว 5) กิจกรรมวางแผนเผยแพร่ข่าวสาร เป็นกิจกรรมที�นกัเรียนจะ
นําขา่วที�ตนเองเขียนขึ 7นในกิจกรรมที�ผา่นมาอา่นออกอากาศโดยครูจะบนัทึกวิดีโอการอ่านข่าวของ
นกัเรียนและจดับรรยากาศให้เหมือนการอา่นขา่วจริง ทั 7ง 5 กิจกรรมประกอบไปด้วยขั 7นตอนในการ
จัดกิจกรรมทั 7งหมด 3 ขั 7นตอน ได้แก่ 1)ขั'นนําเข้าสู่บทเรียน เป็นขั 7นตอนที�ครูและนักเรียน
อภิปรายร่วมกนัถึงเรื�องที�เรียน หวัข้อขา่วที�นา่สนใจในขณะนั 7น  2)ขั'นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
เป็นขั 7นตอนที�นักเรียนจะได้ฝึกการเป็นนักข่าวตามกิจกรรมที�จัดขึ 7น 3)ขั'นสรุปบทเรียนและ

ประเมินผล ครูและนกัเรียนชว่ยกนัสรุปบทเรียนประโยชน์และความรู้ที�ได้ในแตล่ะกิจกรรม 
 

ตาราง 3.8 การจดักิจกรรมในแตล่ะสปัดาห์ของกลุม่ทดลองและกลุม่เปรียบเทียบ 
สัปดาห์ วันที� กลุ่มทดลอง วันที� กลุ่มเปรียบเทยีบ 

วิชา  ตัวจิYวคิดแจ๋ว  นักข่าวจิYว Inter film 

1 5 ม.ค.54 
 
 

ปฐมนิเทศ แนะนํารายวชิา 
ทดสอบก่อนเรียน 

กิจกรรมมุมมองความคิด 
ที�หลากหลาย 

3 ม.ค.54 
 
 

ปฐมนิเทศ 
แนะนํารายวิชา 

ทดสอบก่อนเรียน 

ปฐมนิเทศ  
แนะนํารายวิชา 

ทดสอบก่อนเรียน 

2 12 ม.ค.54 กิจกรรมมองทะลุความคิด 10 ม.ค.54 อ่านข่าวและฝึก
การวิเคราะห์ข่าว 

 

ภาพยนตร์ไทย 

3 2  ก.พ.54 กิจกรรมนักเขียนบทตัวน้อย 1 31 ม.ค.54 เตรียมตัวเป็น
นักข่าว 

ภาพยนตร์
เกาหลี 

4 9  ก.พ.54 กิจกรรมนักเขียนบทตัวน้อย 2 7  ก.พ.54 ออกหาข่าว 1 ภาพยนตร์ญี�ปุ่น 

5 16 ก.พ.54 กิจกรรมเตรียมบทพูดมืออาชีพ 1 14 ก.พ.54 ออกหาข่าว 2 ภาพยนตร์จีน 

6 23 ก.พ.54 กิจกรรมเตรียมบทพูดมืออาชีพ 2 21 ก.พ.54 จัดทาํ
หนังสือพิมพ์ 

ภาพยนตร์
อินเดีย 

7 25 ก.พ.54 กิจกรรมนักตั'งคําถามตัวน้อย 25 ก.พ.54 จัดทาํ
หนังสือพิมพ์ 

ภาพยนตร์ยุโรป 

8 2 มี.ค.54 สรุปปิดกิจกรรม ซกัถามข้อสงสยั 28 ก.พ.54 วางแผนเผยแพร่
ข่าวสาร 

ภาพยนตร์ฝรั�งเศส 

  ทดสอบหลงัเรียน  ทดสอบหลงัเรียน ทดสอบหลงัเรียน 

 

7. การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้ วิจยัดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมลูโดยแบง่เป็น 3 ระยะ คือ ระยะ 
ก่อนการทดลอง และระยะหลังการทดลองโดยมีรายละเอียดดงันี 7   
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ระยะก่อนการทดลอง ผู้ วิจยัดําเนินการส่งหนงัสือถึงผู้ อํานวยการโรงเรียนเพื�อขอความ
อนุเคราะห์ในการขอทําวิจัยโดยการทดลองสอนการประยุกต์ใช้ชุดกิจกรรมการคิดเพื�อพัฒนา
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนกัเรียน จากนั 7น
ผู้ วิจยัดําเนินการสร้างและตรวจสอบคณุภาพของเครื�องมือวิจยั และเก็บรวบรวมข้อมลูเชิงคณุภาพ
โดยการสังเกตพฤติกรรม การสัมภาษณ์ครูและผู้ ปกครอง เพื�อศึกษาสภาพปัจจุบันของ
ความสามารถในการคดิวิจารณญาณและความสามารถในการคดิแก้ปัญหา 

ระยะดําเนินการทดลอง ดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลก่อนการทดลองในสปัดาห์แรก
ของการเรียนโดยใช้แบบวดัความสามารถในการคดิวิจารณญาณและแบบวดัความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาฉบบัที� 1 กับนกัเรียนกลุ่มทดลอง กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 และกลุ่มเปรียบเทียบ
กลุม่ที� 2  

ระยะหลังการทดลอง  ผู้ วิจยัดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมลูหลงัการทดลองโดยใช้แบบวดั
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณและแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาฉบับที� 2 
ทดสอบนกัเรียนในสปัดาห์สดุท้าย  

8. การวิเคราะห์ข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมลูสําหรับการวิจยัในครั 7งนี 7แบง่ออกเป็น 2 สว่น              
   1) การวิเคราะห์ข้อมลูเชิงปริมาณเพื�อคํานวณและวิเคราะห์คา่สถิตติา่งๆดงัตอ่ไปนี 7 

1.1) ศกึษาลกัษณะของกลุ่มตวัอยา่ง ตรวจสอบคา่สถิติพื 7นฐาน ได้แก่ คา่เฉลี�ย  
สว่นเบี�ยงเบนมาตรฐาน สมัประสิทธิvการกระจาย ความเบ้ และความโดง่ 

1.2) เปรียบเทียบคา่เฉลี�ยของคะแนนความสามารถในการคดิวิจารณญาณและ 
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาก่อนและหลังการทดลอง ระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลอง กลุ่ม
เปรียบเทียบกลุม่ที� 1 และกลุม่เปรียบเทียบกลุม่ที� 2 โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวน (ANOVA) 

1.3) ทดสอบความแตกตา่งของคะแนนความสามารถในการคดิวิจารณญาณและ 
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาก่อนและหลังการทดลอง ระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลอง กลุ่ม
เปรียบเทียบกลุ่มที� 1 และกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนตวัแปร
ร่วมพหุนาม (MANCOVA) โดยมีเกรดเฉลี�ยสะสมเป็นตวัแปรร่วม การที�ผู้ วิจยัเลือกใช้เกรดเฉลี�ย
สะสมเนื�องมาจากการศกึษาเอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวข้องกบัปัจจยัที�ส่งผลตอ่ความสามารถใน
การคดิวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาพบว่า เกรดเฉลี�ยสะสมมีความสมัพนัธ์
กบัความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างมีนยัสําคญั
ทางสถิตทีิ�ระดบั.01(มาลินี  วชิราภากร, 2546; ศริิกานต์  คสุินธุ์, 2549) สอดคล้องกบัผลการวิจยัที�
ทําการศึกษาปัจจยับางประการที�เกี�ยวข้องกบัความสามารถในการคิดวิจารญาณของนกัเรียนชั 7น
ประถมศึกษาปีที�6 พบว่า เกรดเฉลี�ยสะสมมีค่าสมัประสิทธิvสหสมัพนัธ์และอํานาจในการทํานาย
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ความสามารถในการคิดวิจารณญาณของนักเรียนระดบัชั 7น ป.6 อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที�
ระดบั.01(บษุกร  ดําคง, 2542) 

2)  การวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคณุภาพ เพื�อศกึษาสภาพปัจจบุนัของความสามารถในการคิด
วิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ผู้ วิจยันําข้อมลูที�ได้จากการสงัเกตพฤติกรรม
นกัเรียน การสัมภาษณ์ครูและผู้ปกครอง มาตีความและนํามาวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์
เนื 7อหา (content analysis) และสร้างข้อสรุปจากข้อมูลที�ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูล การ
ตรวจสอบข้อมลูใช้การตรวจสอบแบบสามเส้าด้านข้อมลู (data triangulation) โดยใช้แหล่งเวลา
และแหล่งบุคคลที�แตกต่างกัน ตรวจสอบสามเส้าด้านวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล (methodology 
triangulation ) โดยใช้การสงัเกตควบคูไ่ปกบัการสมัภาษณ์เพื�อเก็บรวบรวมข้อมลูในเรื�องเดียวกนั  
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บทที�  4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

การวิจัยเรื� องการประยุกต์ใช้ชุดกิจกรรมการคิดเพื�อพัฒนาความสามารถในการคิด
วิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหา เป็นการวิจัยเชิงทดลอง มีวัตถุประสงค์          
เพื�อศกึษา 1) สภาพปัจจบุนัของความสามารถในการคดิวิจารณญาณและความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาของนักเรียนและ 2) ผลของการประยุกต์ใช้ชุดกิจกรรมการคิดที�มีต่อนักเรียนในด้าน
ความสามารถในการคดิวิจารณญาณและความสามารถในการคดิแก้ปัญหา  

การนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลู ผู้ วิจยัแบง่ข้อมลูออกเป็น 3 ตอน มีรายละเอียดดงันี 7
ตอนที�  1 ค่าสถิติพื 7นฐานของกลุ่มตัวอย่างจําแนกตามภูมิหลัง ตอนที�  2 ผลการศึกษาสภาพ
ปัจจบุนัของความสามารถในการคดิวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ตอนที� 3 
ผลการศึกษาการประยุกต์ใช้ชุดกิจกรรมการคิดที�มีต่อนักเรียนในด้านความสามารถในการคิด
วิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ผลการวิเคราะห์ข้อมูลในแต่ละตอนมี
รายละเอียดดงันี 7 
 

ตอนที� 1   ค่าสถติพืิ "นฐานของกลุ่มตัวอย่างจาํแนกตามภูมิหลัง 
 การวิจัยในครั 7งนี 7ผู้ วิจัยได้ทําการเก็บรวบรวมข้อมูลค่าสถิติพื 7นฐานของกลุ่มตัวอย่าง 
จําแนกตาม เพศ ระดบัชั 7น และเกรดเฉลี�ยสะสม โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตวัอย่างจํานวน 
62 คน ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติพื 7นฐานพบว่า กลุ่มทดลอง กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 และกลุ่ม
เปรียบเทียบกลุม่ที� 2 มีจํานวนเพศชายมากกวา่เพศหญิง เมื�อพิจารณาระดบัชั 7นพบว่า กลุ่มทดลอง 
มีนกัเรียนในระดบัชั 7น ป.6 ใกล้เคียงกบันกัเรียนในระดบัชั 7น ป.5 กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 นกัเรียน
ส่วนใหญ่เป็นนกัเรียนในระดบัชั 7น ป.6 ส่วนในกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 นกัเรียนส่วนใหญ่เป็น
นกัเรียนในระดบัชั 7น ป.5 เมื�อพิจารณาเกรดเฉลี�ยสะสม พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่ทั 7งในกลุ่มทดลอง 
กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที�1 และกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 มีเกรดเฉลี�ยอยู่ระหว่าง 3.01-4.00 ดงั
ตาราง 4.1  
ตาราง 4.1 คา่สถิตพืิ 7นฐานของกลุม่ตวัอยา่งจําแนกตามภมูิหลงั 

กลุ่ม จาํนวน เพศ ระดับชั "น เกรดเฉลี�ยสะสม 

  เพศชาย เพศหญิง ป.5 ป.6 1.01-2.00 2.01-3.00 3.01-4.00 

ทดลอง 26 16 10 12 14 - 4 22 
เปรียบเทียบ 1 18 13 5 2 16 2 2 14 

เปรียบเทียบ 2 18 13 5 14 4 - - 18 
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ตอนที� 2   ผลการศึกษาสภาพปัจจุบันของความสามารถในการคิดวิจารณญาณและ
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

เพื�อศึกษาสภาพปัจจุบนัของความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหา ผู้ วิจยัใช้การเก็บรวบรวมข้อมลูเชิงปริมาณด้วยแบบวดัความสามารถในการคิด
วิจารณญาณและแบบวดัความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างละ 1 ฉบบั คะแนนเต็มฉบบัละ 
16 คะแนน เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยการสังเกตพฤติกรรมนักเรียน การสัมภาษณ์ครู
จํานวน 7 คน และผู้ปกครอง จํานวน 4 คน รายละเอียดมีดงัตอ่ไปนี 7 

2.1) ผลการศึกษาสภาพปัจจุบันของความสามารถในการคิดวิจารณญาณ 
 ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติพื 7นฐานของคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณเป็นราย

ด้านพบว่า ค่าเฉลี�ยของคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณด้านคําศพัท์ที�เกี�ยวข้องกับ
การคิดวิจารณญาณมีค่าสูงสดุ (Mean=2.26) รองลงมาได้แก่ ด้านความรู้พื 7นฐาน (Mean=2.05) 
และด้านเกณฑ์ที�ใช้ในการตดัสินใจ (Mean=1.92) ตามลําดบั สําหรับความแปรปรวนของคะแนน
พบว่าด้านยุทธวิธีในการคิด มีค่าความแปรรวนสูงที�สุด (CV=55) รองลงมาได้แก่ ด้านความรู้
พื 7นฐานและด้านเกณฑ์ที�ใช้ในการตดัสินใจ (CV=53) เมื�อพิจารณาลกัษณะโค้งการแจกแจงพบว่า
เกือบทุกด้านมีการแจกแจงของคะแนนเข้าใกล้โค้งปกติ ยกเว้นด้านอุปนิสยัที�ดีในการคิดที�มีการ
แจกแจงของคะแนนเบ้ซ้ายแสดงว่าคนส่วนใหญ่ได้คะแนนสูงกว่าคา่เฉลี�ย เมื�อพิจารณาคา่ความ
โดง่พบวา่ทกุด้านมีคา่ความโดง่ใกล้เคียงกบัโค้งปกต ิ(Wuensch, 2007) รายละเอียดดงัตาราง 4.2   
 

ตาราง 4.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูคา่สถิตพืิ 7นฐานของคะแนนความสามารถในการคดิวิจารณญาณ  
รายการ N Mean S.D. CV Min Max Sk Ku 

ด้านความรู้พื 7นฐาน 62 2.05 1.09 53 0 4 -0.39 -0.35 
ด้านเกณฑ์ที�ใช้ในการตดัสินใจ 62 1.92 1.02 53 0 4 0.16 -0.59 
ด้านคําศพัท์ที�เกี�ยวข้องกบัการคดิวิจารณญาณ 62 2.26 1.11 49 0 4 -0.72 -1.16 

ด้านยทุธวิธีในการคิด 62 1.31 0.73 55 0 2 -1.30 -1.51 

ด้านอปุนิสยัที�ดีในการคดิ 62 1.45 0.76 52 0 2 -2.27 -0.87 

ภาพรวมความสามารถในการคิดวิจารณญาณ 62 9.16 3.53 38 1 15 -1.13 -1.32 

 

ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติพื 7นฐานในภาพรวมพบว่า ค่าเฉลี�ยของคะแนนความสามารถใน
การคิดวิจารณญาณอยู่ในระดบัปานกลาง (Mean = 9.16) สําหรับความแปรปรวนของคะแนน
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณพบว่า มีคา่ CV= 38 เมื�อพิจารณาลกัษณะโค้งการแจกแจง
และค่าความโด่งของคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณในภาพรวมพบว่า มีการแจก
แจงของคะแนนและคา่ความโดง่เข้าใกล้โค้งปกติ (Sk=-1.13,Ku=-1.32) ซึ�งสอดคล้องกับข้อมูล
เชิงคณุภาพที�ได้จากการสงัเกตพฤตกิรรมนกัเรียน การสมัภาษณ์ครูและผู้ปกครองที�พบว่า นกัเรียน
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สว่นใหญ่มีความสามารถในการคิดวิจารณญาณอยู่ในระดบัปานกลาง สามารถวิเคราะห์ วิพากษ์ 
วิจารณ์และตดัสินใจโดยใช้เหตผุลได้ในระดบัหนึ�ง สามารถแยกแยะได้ว่า เรื�องไหนจริงเรื�องไหน
เท็จ มีการหาแหล่งอ้างอิงข้อมลูที�น่าเชื�อถือมารองรับการตดัสินใจได้ แตก่ารตดัสินใจส่วนใหญ่ยงั
อยู่ภายใต้อิทธิพลของพ่อแม่ เพื�อน และครูอาจารย์ นกัเรียนในกลุ่มที�มีความสามารถในการคิด
วิจารณญาณโดดเด่นมักมาจากครอบครัวที�พ่อแม่ฝึกฝนให้มีการแลกเปลี�ยนข้อมูลข่าวสาร 
นกัเรียนในกลุม่นี 7จะได้รับการพฒันาความสามารถในการคดิวิจารณญาณมากกว่านกัเรียนในกลุ่ม
อื�น รายละเอียดดงัคําสมัภาษณ์ตอ่ไปนี 7 
 

“เด็กโรงเรียนเราในด้านนี�ก็เหมือนเด็กๆทั�วไป ของเราจะเก่งในด้านความคิดสร้างสรรค์ 
ความมั�นใจในตนเอง กล้าแสดงออกมากกว่า ด้านการคิดวิจารณญาณเด็กของเราก็จะใกล้เคียง
กบัเด็กคนอื�นๆในวยัเดียวกนั จะมีที�โดดเด่นกว่าคนอื�นก็อยู่ที�ผูป้กครองจะเข้ามาส่งเสริม” 

(ครูคณิตศาสตร์ ป.5 วนัที� 4 เมษายน 2554) 
 
“เด็กส่วนใหญ่คิดวิจารณญาณได้ในระดบัปานกลางเพราะแบบฝึกหดั การเรียนการสอน

เราไม่ได้เน้นไม่ค่อยได้สอดแทรกการคิดวิจารณญาณเข้าไปมากเท่าที�ควร อาจคิดได้บางในบาง
เรื�องแต่ก็ไม่ทั�งหมด” 

     (ครูภาษาไทย ป.6 วนัที� 4 เมษายน 2554) 
 

“สามารถคิดวิจารณญาณได้ในระดบัหนึ�งแยกแยะได้ว่าอนัไหนเรื�องจริง อนัไหนเรื�องเท็จ 
ซึ�งก็ขึ�นอยู่กบัพ่อแม่คนที�คิดวิจารณญาณ คิดวิเคราะห์ได้ดีก็มกัจะรับรู้ข้อมูลข่าวสารมาจากพ่อแม่ 
แล้วก็เอามาพูดกบัเพื�อน เด็กคิดวิจารณญาณบ้าง แต่ในทางปฏิบติัก็ต้องอยู่ภายใต้วิจารณญาณ
ของผูป้กครองอีกที” 

  (ครูวิทยาศาสตร์ ป.6 วนัที� 4 เมษายน 2554) 
 

“เด็กส่วนใหญ่จะคิดวิจารณญาณไดใ้นระดบัปานกลาง ผมมีลูกสองคนผู้ชายกบัผู้หญิงจะ
ต่างกนัเด็กผูห้ญิงจะคิดวิจารณญาณไดดี้กว่าอาจเพราะมองอะไรที�เป็นความจริงมีเหตผุลมากกว่า” 

         (ผู้ปกครองนกัเรียน ป.6 วนัที� 4 เมษายน 2554) 
 

“คิดว่าน่าจะอยู่ในระดบัปานกลาง เพราะที�นี�เค้าเน้นวิชาการเป็นหลกัมากกว่าเด็กก็จะคิด
โดยใช้เหตุผลได้บ้าง น่าจะไม่แตกต่างจากโรงเรียนอื�น แต่เก่งเรื�องความคิดสร้างสรรค์ กล้า
แสดงออกซะมาก” 
                (ผู้ปกครองนกัเรียน ป.5 วนัที� 4 เมษายน 2554) 
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2.2) ผลการศึกษาสภาพปัจจุบันของความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติพื 7นฐานของคะแนนความสามารถในการคิดปัญหาเป็นรายด้าน

พบว่า ค่าเฉลี�ยของคะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาด้านความสามารถในการวิเคราะห์
ผลจากปัญหามีคา่สงูสุด (Mean=2.69) รองลงมาได้แก่ ด้านความสามารถในการกําหนดปัญหา 
(Mean=2.53) และด้านความสามารถในการเสนอวิธีการแก้ปัญหา (Mean=2.29) ตามลําดบั
สําหรับความแปรปรวนของคะแนนพบว่า ด้านความสามารถในการวิเคราะห์ปัญหาและด้าน
ความสามารถในการเสนอวิธีการแก้ปัญหามีค่าความแปรปรวนสูงสุด (CV=50) รองลงมาได้แก่
ด้านความสามารถในการวิเคราะห์ผลจากปัญหา (CV=45) และความสามารถในการกําหนด
ปัญหา (CV=38) ตามลําดบั เมื�อพิจารณาลกัษณะโค้งการแจกแจงและคา่ความโดง่พบว่าทกุด้าน
มีการแจกแจงของคะแนนและคา่ความโดง่ใกล้เคียงกบัโค้งปกต ิรายละเอียดดงัตาราง 4.3  
  
ตาราง 4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูคา่สถิตพืิ 7นฐานของคะแนนความสามารถในการคดิแก้ปัญหา  

รายการ N Mean S.D. CV Min Max Sk Ku 
ความสามารถในการกําหนดปัญหา 62 2.53 0.98 38 0 4 -1.67 0.03 
ความสามารถในการวิเคราะห์ปัญหา 62 2.26 1.13 50 0 4 -0.58 -0.77 
ความสามารถในการเสนอวิธีการแก้ปัญหา 62 2.29 1.15 50 0 4 -0.44 -1.19 
ความสามารถในการวิเคราะห์ผลจากปัญหา 62 2.69 1.23 45 0 4 -1.44 -1.22 
ภาพรวมความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 62 9.77 3.68 37 3 15 -1.27 -1.64 

 

ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติพื 7นฐานในภาพรวมพบว่า ค่าเฉลี�ยของคะแนนความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหาอยู่ในระดบัปานกลาง (Mean = 9.77) สําหรับความแปรปรวนของคะแนน
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาพบว่า มีคา่ CV= 37 เมื�อพิจารณาลกัษณะโค้งการแจกแจงและ
ค่าความโด่งของคะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาในภาพรวมพบว่า มีการแจกแจงของ
คะแนนและค่าความโด่งเข้าใกล้โค้งปกติ (Sk=-1.27, Ku=-1.64) ซึ�งสอดคล้องกับข้อมูลเชิง
คณุภาพที�ได้จากการสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียน การสมัภาษณ์ครูและผู้ปกครองที�พบว่า นกัเรียน
ส่วนใหญ่มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอยู่ในระดบัปานกลาง สามารถระบุปัญหา สภาพ
ปัญหา เสนอแนะแนวทางและวิธีการในการแก้ปัญหาที�สร้างสรรค์และเหมาะสมกบัปัญหาได้ดี แต่
บางครั 7งยงัไม่สามารถนําความคิดที�สร้างสรรค์นั 7นไปสร้างแนวทางแก้ปัญหาที�สามารถใช้ได้จริง
ในทางปฏิบัติ และมีนักเรียนในบางกลุ่มที�มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอยู่ในระดับตํ�า 
เพราะหลกัสูตรการเรียนการสอนเน้นความรู้ทางวิชาการ การสอนวิชาที�เกี�ยวข้องกับทักษะชีวิต
ลดลง ไม่มีวิชาที�ฝึกการคิดแก้ปัญหาโดยตรง และนักเรียนในกลุ่มนี 7ได้รับการช่วยเหลือในการ
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แก้ปัญหาจากพอ่แมอ่ยูเ่สมอทําให้ยงัขาดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาที�ดี รายละเอียดดงัคํา
สมัภาษณ์ตอ่ไปนี 7 

“การคิดแก้ปัญหาได้ในระดบัหนึ�ง แต่ส่วนใหญ่เด็กจะคิดแก้ปัญหาได้น้อยลงเพราะเด็ก
สมัยนี�พ่อแม่ประคบประหงม ไม่ได้แก้ปัญหาเองเพราะพ่อแม่คอยตามแก้ปัญหาให้ตลอด เช่น 
ไม่ได้เอาชุดพละมาพ่อแม่ก็กลบัไปเอาให้เค้าก็ไม่ได้เผชิญหน้ากับปัญหา ก็ไม่ได้แก้ปัญหาด้วย
ตวัเอง” 

     (ครูภาษาไทย ป.5 วนัที� 4 เมษายน 2554) 
 

“การแก้ปัญหาลดลง เด็กแก้ปัญหาในชีวิตประจําวันได้น้อยลงเพราะหลักสูตรของเรา
ไม่ได้เน้นการแก้ปัญหาเน้นให้เด็กเรียนเพื�อให้เอ็นทรานซ์ติด หลกัสูตรก็จะเน้นการเรียนการสอน
การคิดวิเคราะห์มากขึ�น แต่ไม่ได้เน้นทกัษะชีวิต ดูอย่างวิชางานบ้าน งานเกษตรลดลง แต่เพิ�ม
คณิต วิทยาศาสตร์เข้ามามากขึ�น” 

(ครูภาษาไทย ป.6 วนัที� 4 เมษายน 2554) 
 

“ถ้ามองที�วิธีการแก้ปัญหาก็คิดได้สร้างสรรค์ดี แต่ยังไม่ค่อยมีลําดับขั�นตอนในการ
แก้ปัญหาเคา้จะไม่ไดม้องหาสาเหตขุองปัญหาก่อน ส่วนใหญ่ก็จะแก้ไปเลยตามวิธีการที�ตวัเองคิด” 

               (ครูภาษาไทย ป.5 วนัที� 4 เมษายน 2554) 
 
“ส่วนใหญ่คิดได้แต่ไม่มาก เวลาเจอปัญหาส่วนใหญ่ก็จะคิดได้ในปัญหาที�สนุกๆที�ไม่ใช่

ปัญหาในชีวิตประจําวนั ข้อดีคือคิดได้ในเรื�องแปลกๆแต่ คิดในเรื�องที�ใกล้เคียงกบัความเป็นจริงยงั
คิดไม่ค่อยได ้ยงัไม่สามารถเอาความคิดแปลกๆมาปรับใช้ไดจ้ริง” 

         (ผูป้กครองนกัเรียน ป.6 วนัที� 4 เมษายน 2554) 
 

“ถ้ามองในแง่เอาข้อมูลข่าวสารมาประยกุต์ใช้แก้ปัญหาเด็กที�นี�ทําได้ดี เพราะได้รับข้อมูล
จากหลายๆทาง แต่การแก้ปัญหาในชีวิตประจําวนัยงัทําได้ไม่ค่อยดี บางทีเค้าก็ไม่รู้ว่าจะทํายงัไง
เพราะพ่อแม่ช่วยเยอะ ก็พยายามแก้อยู่พยายามใหเ้คา้ช่วยตวัเองใหม้ากขึ�น ” 

         (ผูป้กครองนกัเรียน ป.5 วนัที� 4 เมษายน 2554) 
 

จากแผนภาพ stem & leaf และ box plot จะเห็นการกระจายของข้อมลูโดยพบว่า คะแนน
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณมีการกระจายของคะแนนน้อยกว่าคะแนนความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหา แสดงว่าคนส่วนใหญ่ได้คะแนนสงูกว่าคา่เฉลี�ยและได้คะแนนคอ่นข้างใกล้เคียง
กัน ส่วนคะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหามีการกระจายของคะแนนมากกว่าคะแนน



80 
 

ความสามารถในการคิดวิจารณญาณ แสดงว่าคนส่วนใหญ่ได้คะแนนค่อนข้างแตกต่างกัน ดัง
แผนภาพ 4.4 
 

แผนภาพ 4.4 สภาพปัจจบุนัของคะแนนความสามารถในการคดิวิจารณญาณและความสามารถ  
                      ในการคดิแก้ปัญหา 

คะแนนความสามารถในการคดิวิจารณญาณ 
Stem-and-Leaf Plot 

Frequency    Stem &  Leaf 
     1.00        0 .  1 
     4.00        0 .  3333 
     7.00        0 .  4444455 
     8.00        0 .  66667777 
     8.00        0 .  88899999 
    15.00       1 .  000001111111111 
    14.00       1 .  22222222233333 
     5.00        1 .  44445 
Stem width:        10 
 Each leaf:       1 case(s) 

คะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณ 
Box Plot 

62N =
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คะแนนความสามารถในการคดิแก้ปัญหา 
Stem-and-Leaf Plot 

Frequency    Stem &  Leaf 
     4.00        0 .  3333 
     9.00        0 .  444445555 
     5.00        0 .  66677 
     6.00        0 .  899999 
    13.00       1 .  0001111111111 
    16.00       1 .  2222222333333333 
     9.00        1 .  444444455 
Stem width:        10 
 Each leaf:       1 case(s) 

คะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
Box Plot 

62N =

P1
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ตอนที�  3    ผลการศึกษาการประยุกต์ใช้ชุดกิจกรรมการคิดที� มีต่อนักเรียนในด้าน
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
 เพื�อศกึษาผลการประยกุต์ใช้ชดุกิจกรรมการคดิที�มีตอ่นกัเรียนในด้านความสามารถในการ
คิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ผู้ วิจยัได้ทําการวิเคราะห์ค่าสถิติพื 7นฐาน
ของคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาระหว่าง
กลุ่มทดลอง (วิชาตวัจิoวคิดแจ๋ว) กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 (วิชาinter film) และกลุ่มเปรียบเทียบ
กลุ่มที�  2 (วิชานักข่าวจิoว) เพื�อเปรียบเทียบค่าเฉลี�ยของคะแนนความสามารถในการคิด
วิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาก่อนและหลงัการทดลองระหว่างกลุ่มทดลอง 
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กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 และกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 โดยการวิเคราะห์ความแปรปรวน 
(ANOVA) และเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาก่อนและหลงัการทดลองระหว่างกลุ่มทดลองที�ได้รับการพฒันาความสามารถโดยใช้ชุด
กิจกรรมการคิด กลุ่มเปรียบเทียบที� 1และกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 ที�ได้รับกิจกรรมแบบปกติโดย
การใช้สถิตทิดสอบ (MANCOVA) รายละเอียดมีดงัตอ่ไปนี 7 

3.1) ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติพื "นฐานของคะแนนความสามารถในการคิด
วิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาระหว่างกลุ่มทดลอง กลุ่มเปรียบเทียบ
กลุ่มที� 1 และกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2  

เมื�อพิจารณาค่าสถิติพื 7นฐานของคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณระหว่าง
นกัเรียนกลุ่มทดลอง กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 และกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 ในภาพรวมพบว่า 
กลุ่มทดลองมีคา่เฉลี�ยของคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาหลงัการทดลองสงูกว่าก่อนการทดลองเล็กน้อยและสงูกว่ากลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 
และกลุม่เปรียบเทียบกลุ่มที� 1 ตามลําดบั ทั 7งในก่อนและหลงัการทดลอง ในกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่ม
ที� 1 มีค่าเฉลี�ยของคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณหลงัการทดลองตํ�ากว่าก่อนการ
ทดลองแตค่่าเฉลี�ยของคะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการ
ทดลองเล็กน้อย กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที�  2 มีค่าเฉลี�ยของคะแนนความสามารถในการคิด
วิจารณญาณและความสามารถในการคดิแก้ปัญหาหลงัการทดลองตํ�ากวา่ก่อนการทดลอง ดงัตาราง 4.5 
 คะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณก่อนการทดลองระหว่างกลุ่มทดลอง กลุ่ม
เปรียบเทียบกลุ่มที� 1 และกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 พบว่า ค่าเฉลี�ยของคะแนนความสามารถใน
การคิดวิจารณญาณของกลุ่มทดลองมีคา่สงูที�สดุ รองลงมาได้แก่ กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 และ
กลุม่เปรียบเทียบกลุม่ที� 1 (Mean=10.85,10.00 และ5.89) ตามลําดบั ความแปรปรวนของคะแนน
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณของกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 มีคา่สูงที�สดุ รองลงมาได้แก่ 
กลุม่เปรียบเทียบกลุม่ที� 2 และกลุม่ทดลอง (CV=53,27 และ24) ตามลําดบั คะแนนความสามารถ
ในการคิดวิจารณญาณที�มีค่าตํ�าสุดอยู่ที�กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 รองลงมาได้แก่ กลุ่มทดลอง 
และกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 (Min=1,3 และ4) ตามลําดบั ส่วนคะแนนความสามารถในการคิด
วิจารณญาณสูงสุดอยู่ที�กลุ่มทดลอง รองลงมาได้แก่ กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที�  2 และกลุ่ม
เปรียบเทียบกลุ่มที� 1 (Max=15,14 และ13) ตามลําดบั เมื�อพิจารณาลกัษณะการแจกแจงและคา่
ความโด่งของคะแนนพบว่า กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 และ กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 มีการแจก
แจงของคะแนนเข้าใกล้โค้งปกติ (Sk=1.38 และ -1.50) ตามลําดบั ส่วนในกลุ่มทดลองมีการแจก
แจงของคะแนนเบ้ซ้ายแสดงวา่คนสว่นใหญ่ได้คะแนนสงูกว่าคา่เฉลี�ย (Sk=-2.12) เมื�อพิจารณาคา่
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ความโดง่พบว่า ทั 7งในกลุ่มทดลอง กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 และกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 มีคา่
ความโดง่เข้าใกล้โค้งปกต ิ(Ku=1.66,0.11 และ-0.01) ตามลําดบั 
 คะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณหลงัการทดลองระหว่างกลุ่มทดลอง กลุ่ม
เปรียบเทียบกลุ่มที� 1 และกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 พบว่า ค่าเฉลี�ยของคะแนนความสามารถใน
การคิดวิจารณญาณของกลุ่มทดลองมีค่าสูงสุด รองลงมาได้แก่ กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 และ
กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 (Mean=11.04,8.83 และ3.22) ตามลําดบั ความแปรปรวนของคะแนน
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณของกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 มีค่าสงูสุด รองลงมาได้แก่ 
กลุม่เปรียบเทียบกลุม่ที� 2 และกลุม่ทดลอง (CV=41,29 และ25) ตามลําดบั คะแนนความสามารถ
ในการคิดวิจารณญาณที� มีค่าตํ�าสุดอยู่ ที�กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที�  1 รองลงมาได้แก่ กลุ่ม
เปรียบเทียบกลุ่มที� 2 และกลุ่มทดลอง (Min=1,3 และ6) ตามลําดบั ส่วนคะแนนความสามารถใน
การคิดวิจารณญาณสูงสุดอยู่ที�กลุ่มทดลอง รองลงมาได้แก่ กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 และกลุ่ม
เปรียบเทียบกลุ่มที� 1 (Max=15,13 และ6) ตามลําดบั เมื�อพิจารณาลกัษณะการแจกแจงและค่า
ความโด่งของคะแนนพบว่า ทั 7งในกลุ่มทดลอง กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 และกลุ่มเปรียบเทียบ
กลุ่มที� 2 มีค่าการแจกแจงของคะแนนเข้าใกล้โค้งปกติ (Sk=-1.45,0.31 และ-0.40) ตามลําดบั 
เมื�อพิจารณาคา่ความโดง่พบวา่ ทั 7งในกลุม่ทดลอง กลุม่เปรียบเทียบกลุม่ที� 1 และกลุ่มเปรียบเทียบ
กลุม่ที� 2 มีคา่ความโดง่เข้าใกล้โค้งปกต ิ(Ku=-0.67,-0.16 และ0.12) ตามลําดบั 
 คะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาก่อนการทดลองระหว่างกลุ่มทดลอง กลุ่ม
เปรียบเทียบกลุ่มที� 1 และกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 พบว่า ค่าเฉลี�ยของคะแนนความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหาของกลุ่มทดลองมีค่าสูงสุด รองลงมาได้แก่ กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 และกลุ่ม
เปรียบเทียบกลุ่มที� 1 (Mean=11.46,10.61 และ6.50) ตามลําดบั ความแปรปรวนของคะแนน
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 มีคา่สงูสุด รองลงมาได้แก่ กลุ่ม
เปรียบเทียบกลุ่มที� 2 และกลุ่มทดลอง (CV=53,27 และ24) ตามลําดบั คะแนนความสามารถใน
การคดิแก้ปัญหาที�มีคา่ตํ�าสดุของกลุม่ทดลองเทา่กบักลุม่เปรียบเทียบกลุ่มที� 1 (Min =3) รองลงมา
อยูที่�กลุม่เปรียบเทียบกลุ่มที� 2 (Min =4) คะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาที�มีคา่สงูสดุอยู่
ที�กลุ่มทดลอง (Max=15) รองลงมาอยู่ที�กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที�1 และกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 
(Max=14) เมื�อพิจารณาลกัษณะการแจกแจงและคา่ความโดง่ของคะแนนพบว่า กลุ่มทดลองและ
กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 มีคา่การแจกแจงของคะแนนเบ้ซ้ายแสดงว่าคนส่วนใหญ่ได้คะแนนสูง
กวา่คา่เฉลี�ย (Sk=-2.89 และ-2.19) ตามลําดบั ส่วนในกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 การแจกแจงของ
คะแนนเข้าใกล้โค้งปกติ (Sk=1.92) เมื�อพิจารณาค่าความโด่งพบว่า กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 
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และกลุ่มที� 2 มีค่าความโด่งใกล้เคียงกับโค้งปกติ (Ku=0.05 และ1.28) ตามลําดบั ส่วนในกลุ่ม
ทดลองมีคา่ความโดง่สงูกวา่โค้งปกตแิสดงวา่คะแนนมีการกระจายน้อย (Ku=2.31) 

คะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลังการทดลองระหว่างกลุ่มทดลอง กลุ่ม
เปรียบเทียบกลุ่มที� 1 และกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 พบว่า ค่าเฉลี�ยของคะแนนความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหาของกลุ่มทดลองมีค่าสูงสุด รองลงมาได้แก่ กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 และกลุ่ม
เปรียบเทียบกลุ่มที� 1 (Mean=11.50,8.83 และ6.67) ตามลําดบั ความแปรปรวนของคะแนน
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 มีคา่สงูสุด รองลงมาได้แก่ กลุ่ม
เปรียบเทียบกลุ่มที� 2 และกลุ่มทดลอง (CV=41,26 และ25) ตามลําดบั คะแนนความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหาที�มีคา่ตํ�าสดุอยู่ที�กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 (Min=2) รองลงมาได้แก่กลุ่มทดลอง
และกลุม่เปรียบเทียบกลุ่มที� 2 (Min =4) คะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาที�มีคา่สงูสดุอยู่
ที�กลุ่มทดลอง (Max=15) รองลงมาอยู่ที�กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที�1 และกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 
(Max=12) เมื�อพิจารณาลักษณะการแจกแจงและค่าความโด่งของคะแนนพบว่า ทั 7งในกลุ่ม
ทดลอง กลุม่เปรียบเทียบกลุม่ที� 1 และกลุม่เปรียบเทียบกลุม่ที� 2 มีการแจกแจงของคะแนนเข้าใกล้
โค้งปกต ิ(Sk=-1.93,0.42 และ-0.29) ตามลําดบั  
ตาราง 4.5 คา่สถิตพืิ 7นฐานของคะแนนความสามารถในการคดิวิจารณญาณและความสามารถใน    
                   การคดิแก้ปัญหาระหวา่งกลุม่ทดลอง กลุม่เปรียบเทียบกลุม่ที� 1 และ 2 

รายการ กลุ่ม N Mean S.D. CV Min Max Sk Ku 
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณ 
ก่อนการทดลอง กลุม่ทดลอง 26 10.85 2.69 24 3 15 -2.12 1.66 

  กลุม่เปรียบเทียบ 1 18 5.89 3.16 53 1 13 1.38 0.11 

 
กลุม่เปรียบเทียบ 2 18 10.00 2.76 27 4 14 -1.50 -0.01 

หลงัการทดลอง กลุม่ทดลอง 26 11.04 2.80 25 6 15 -1.45 -0.67 
  กลุม่เปรียบเทียบ 1 18 3.22 1.35 41 1 6 0.31 -0.16 

 
กลุม่เปรียบเทียบ 2 18 8.83 2.57 29 3 13 -0.40 0.12 

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
ก่อนการทดลอง กลุม่ทดลอง 26 11.46 2.81 24 3 15 -2.89 2.31 

  กลุม่เปรียบเทียบ 1 18 6.50 3.50 53 3 14 1.92 0.05 

 
กลุม่เปรียบเทียบ 2 18 10.61 2.89 27 4 14 -2.19 1.28 

หลงัการทดลอง กลุม่ทดลอง 26 11.50 2.97 25 4 15 -1.93 0.50 

 
กลุม่เปรียบเทียบ 1 18 6.67 2.80 41 2 12 0.42 -0.53 

 
กลุม่เปรียบเทียบ 2 18 8.83 2.35 26 4 12 -0.29 -0.71 

หมายเหตุ กลุ่มทดลอง (วิชาตวัจิoวคิดแจว๋) กลุ่มเปรียบเทยีบ1 (วิชาinter film) กลุ่มเปรียบเทยีบ 2 (วิชานกัข่าวจิoว) 
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จากแผนภาพ stem & leaf และ box plot ของคะแนนความสามารถในการคิด
วิจารณญาณพบว่า กลุ่มทดลองคะแนนหลังการทดลองมากกว่าก่อนการทดลองเล็กน้อย          
การกระจายของคะแนนหลังการทดลองมากกว่าก่อนการทดลอง กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที�  1 
คะแนนหลังการทดลองลดลงจากก่อนการทดลอง การกระจายของคะแนนหลังการทดลอง
มากกวา่คะแนนก่อนการทดลอง กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 คะแนนหลงัการทดลองลดลงจากก่อน
การทดลองเล็กน้อย การกระจายของคะแนนก่อนการทดลองมากกวา่หลงัการทดลอง ดงัแผนภาพ 4.6  
 

แผนภาพ 4.6 เพื�อเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคดิวิจารณญาณก่อนและหลงัการทดลอง 
ก่อนการทดลอง 

กลุ่มทดลอง กลุ่มเปรียบเทยีบกลุ่มที� 1 กลุ่มเปรียบเทยีบกลุ่มที� 2 
Frequency  Stem &  Leaf 
  .00               1.    
  .00               2.    
1.00               3.   0 
  .00               4.    
  .00               5.    
1.00               6 .  0 
  .00               7 . 
2.00               8 .  00 
3.00               9 .  000 
3.00             10 .  000 
4.00             11 .  0000 
5.00             12 .  00000 
 3.00            13 .  000 
 3.00            14 .  000 
 1.00            15 .  0 
Stem width:         1 
Each leaf:       1 case(s) 

Frequency    Stem &  Leaf 
1.00               1.   0 
  .00               2.    
3.00               3.   000 
4.00               4.   0000 
1.00               5.   0 
3.00               6 .  000 
2.00               7 .  00 
  .00               8 .   
1.00               9 .  0 
1.00             10 .  0 
1.00             11 .  0 
  .00             12 .   
 1.00            13 .  0 
   .00            14 .  0 
   .00            15 .   
Stem width:         1 
Each leaf:       1 case(s) 

Frequency  Stem &  Leaf 
  .00               1.    
  .00               2.    
  .00               3.    
1.00               4.   0    
1.00               5.   0 
  .00               6.   
2.00               7.   00 
1.00               8.   0 
1.00               9.   0 
1.00             10.   0 
5.00             11.   00000 
4.00             12.   0000 
1.00             13.   0 
1.00             14.   0 
  .00             15.    
 Stem width:         1 
 Each leaf:       1 case(s) 

หลังการทดลอง 
Frequency  Stem &  Leaf 
  .00               1.    
  .00               2.    
  .00               3.    
  .00               4.    
  .00               5.    
4.00               6 .  0000 
  .00               7. 
1.00               8.   0 
3.00               9.   000 
  .00             10. 
4.00             11.   0000 
4.00             12.   0000 
5.00             13.   00000 
4.00             14.   0000 
1.00             15.   0  
 Stem width:         1 
 Each leaf:       1 case(s) 

Frequency  Stem &  Leaf 
2.00               1.   00 
3.00               2.   000 
6.00               3.   000000 
4.00               4.   0000 
2.00               5.   00 
1.00               6.   0 
  .00               7. 
  .00               8. 
  .00               9. 
  .00             10. 
  .00             11. 
  .00             12. 
  .00             13. 
  .00             14. 
  .00             15. 
 Stem width:         1 
 Each leaf:       1 case(s) 

Frequency  Stem &  Leaf 
  .00               1.    
  .00               2.    
1.00               3.   0    
  .00               4.    
  .00               5.    
1.00               6.   0 
4.00               7.   0000 
3.00               8.   000 
2.00               9.   00 
1.00             10.   000 
4.00             11.   0000 
  .00             12.    
2.00             13.   00 
  .00             14.    
  .00             15.     
 Stem width:         1 
 Each leaf:       1 case(s) 
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แผนภาพ 4.6 (ตอ่) 
ก่อนการทดลอง 

                 กลุ่มทดลอง                  กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1          กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 
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หลังการทดลอง 

                กลุ่มทดลอง                     กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1          กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 
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จากแผนภาพ stem & leaf และ box plot ของคะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

พบว่า กลุ่มทดลองมีคะแนนหลงัการทดลองมากกว่าก่อนการทดลองเล็กน้อย การกระจายของ
คะแนนหลงัการทดลองมากกว่าคะแนนก่อนการทดลอง กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 คะแนนหลัง
การทดลองเพิ�มขึ 7นจากก่อนการทดลองเล็กน้อย การกระจายของคะแนนหลงัการทดลองมากกว่า
คะแนนก่อนการทดลอง กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 คะแนนหลังการทดลองลดลงจากก่อนการ
ทดลองแตก่ารกระจายของคะแนนหลงัการทดลองมากกวา่ก่อนการทดลอง ดงัแผนภาพ 4.7 
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แผนภาพ 4.7 เพื�อเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคดิแก้ปัญหาก่อนและหลงัการทดลอง 
ก่อนการทดลอง 

กลุ่มทดลอง กลุ่มเปรียบเทยีบกลุ่มที� 1 กลุ่มเปรียบเทยีบกลุ่มที� 2 
Frequency  Stem &  Leaf 
  .00            1.    
  .00            2.    
  .00            3.    
  .00            4.    
  .00            5.    
  .00            6.   
3.00            7.  000 
  .00            8.   
2.00            9.  00 
  .00          10.   
8.00          11.  00000000 
  .00          12.   
 8.00         13.  00000000 
 3.00         14.  000 
 2.00         15.  00 
Stem width:         1 
Each leaf:       1 case(s) 

Frequency  Stem &  Leaf 
  .00            1.    
  .00            2.    
3.00            3.   000   
3.00            4.   000 
4.00            5.   0000 
2.00            6.   00 
1.00            7.   0 
1.00            8.   0 
  .00            9.    
1.00          10.   0 
  .00          11.    
1.00          12.   0 
1.00          13.   0 
  .00          14.    
  .00          15.    
Stem width:         1 
Each leaf:       1 case(s) 

Frequency  Stem &  Leaf 
  .00            1.    
  .00            2.    
  .00            3.      
2.00            4.   00 
  .00            5.    
  .00            6.    
  .00            7.    
  .00            8.    
3.00            9.   000 
2.00          10.   00 
2.00          11.   00 
6.00          12.   000000 
  .00          13.    
3.00          14.   000 
  .00          15.    
Stem width:         1 
Each leaf:       1 case(s) 

หลังการทดลอง 
Frequency  Stem &  Leaf 
  .00            1.    
  .00            2.    
  .00            3.    
1.00            4.  0   
1.00            5.  0 
  .00            6.   
  .00            7.   
1.00            8.  0 
3.00            9.  000 
4.00          10.  0000 
1.00          11.  0 
 3.00         12.  000 
 3.00         13.  000 
 6.00         14.  000000 
 3.00         15.  000 
Stem width:         1 
Each leaf:       1 case(s) 

Frequency  Stem &  Leaf 
  .00            1.    
1.00            2.   0 
2.00            3.   00   
  .00            4.    
4.00            5.   0000 
3.00            6.   000 
1.00            7.   0 
2.00            8.   00 
2.00            9.   00 
1.00          10.   0 
1.00          11.   0 
1.00          12.   0 
  .00          13.    
  .00          14.    
  .00          15.    
Stem width:         1 
Each leaf:       1 case(s) 

Frequency  Stem &  Leaf 
  .00            1.    
  .00            2.    
  .00            3.      
1.00            4.   0 
  .00            5.    
1.00            6.   0 
4.00            7.   0000 
4.00            8.   0000 
  .00            9.    
2.00          10.   00 
3.00          11.   000 
3.00          12.   000 
  .00          13.    
  .00          14.    
  .00          15.    
Stem width:         1 
Each leaf:       1 case(s) 
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แผนภาพ 4.7 (ตอ่) 
ก่อนการทดลอง 

                  กลุ่มทดลอง                 กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1          กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 
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หลังการทดลอง 

                  กลุ่มทดลอง               กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1         กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 
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3.2) ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี�ยของคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณ
และความสามารถในการคิดแก้ปัญหาก่อนและหลังการทดลอง ระหว่างกลุ่มทดลอง   
กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที�  1 และกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที�  2 โดยใช้การวิเคราะห์ความ
แปรปรวน (ANOVA)  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า ค่าเฉลี�ยของคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณ
ก่อนและหลงัการทดลองระหวา่งกลุม่ทดลอง กลุม่เปรียบเทียบกลุ่มที� 1 และกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่ม
ที� 2 แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั.05 โดยคา่เฉลี�ยของคะแนนทั 7งก่อนและหลงัการ
ทดลองของกลุ่มทดลองมีค่าสูงที�สุดรองลงมาได้แก่ กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 และกลุ่ม
เปรียบเทียบกลุ่มที� 1 ตามลําดบั ค่าเฉลี�ยของคะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาก่อนและ
หลังการทดลองระหว่างกลุ่มทดลอง กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 และกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 
แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที�ระดับ.05 โดยค่าเฉลี�ยของคะแนนทั 7งก่อนและหลังการ
ทดลองของกลุ่มทดลองมีค่าสูงที�สุดรองลงมาได้แก่ กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที�  2 และกลุ่ม
เปรียบเทียบกลุม่ที� 1 ตามลําดบั ดงัตาราง 4.8 
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ตาราง 4.8 การเปรียบเทียบความสามารถในการคดิวิจารณญาณและความสามารถในการคดิ 
     แก้ปัญหาก่อนและหลงัการทดลองระหวา่งกลุม่ทดลอง กลุม่เปรียบเทียบกลุม่ที�1และ 2  

Tests of Between-Subjects Effects 
Source Dependent 

Variable 
Type III sum 
of Squares 

df MS F Sig. 
ผลการ

เปรียบเทียบ 
ก่อนการทดลอง       

กลุม่ คิดวจิารณญาณ 279.225 2 139.612 17.119 .000* ทดลอง>เปรียบเทียบ2   
>เปรียบเทียบ1 

Error  481.162 59 8.155    
Total  5964.000 62     

หลังการทดลอง                                                                           
กลุม่ คิดวจิารณญาณ 662.395 2 331.198 57.376 .000* ทดลอง>เปรียบเทียบ2   

>เปรียบเทียบ1 
Error  340.573 59 5.772    
Total  5100.000 62     

ก่อนการทดลอง                                                                                                     
กลุม่ คิดแก้ปัญหา 279.599 2 139.800 15.017 .000* ทดลอง>เปรียบเทียบ2   

>เปรียบเทียบ1 
Error  549.239 59 9.309    

Total  6752.000 62     

หลังการทดลอง                                                                           
กลุม่ คิดแก้ปัญหา 254.548 2 127.274 16.724 .000* ทดลอง>เปรียบเทียบ2   

>เปรียบเทียบ1 

Error  449.000 59 7.610    

Total  6092.000 62     

หมายเหต ุ*p < .05       

 
3.3) ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถ

ในการคิดแก้ปัญหาก่อนการทดลองระหว่างกลุ่มทดลองที�ได้รับการพัฒนาความสามารถ
โดยการประยุกต์ใช้ชุดกิจกรรมการคิด และนักเรียนกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่ม ที� 1 นักเรียน
กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 ที�ได้รับกิจกรรมแบบปกติ โดยมีเกรดเฉลี�ยสะสมเป็นตัวแปร
ร่วม 

ผลการตรวจสอบข้อตกลงเบื 7องต้นเรื�องความเป็นเอกพนัธ์ของเมทริกซ์ความแปรปรวน-
ความแปรปรวนร่วมด้วย Box’s M พบว่าคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณและ
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหามีค่า Box’s M = 10.888, sig.= .111 ซึ�งมากกว่าระดบั
นยัสําคญัทางสถิต ิแสดงวา่ตวัแปรตามทั 7งสองตวัเมทริกซ์ความแปรปรวน-ความแปรปรวนร่วมของ
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ประชากรมีความเป็นเอกพนัธ์กัน และเมื�อทดสอบความแปรปรวนของตวัแปรตามทั 7งสองตวัด้วย 
Levene's test พบว่า คะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณ sig.= .790 และคะแนน
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา sig.= .802 ซึ�งมากกว่าระดบันยัสําคญัทางสถิติจึงเป็นไปตาม
ข้อตกลงเบื 7องต้นและสามารถทําการวิเคราะห์ความแปรปรวนตวัแปรร่วมพหุนามได้  ดงัตาราง 4.9 
 

ตาราง 4.9  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนตวัแปรร่วมพหนุามของคะแนนความสามารถในการคดิวิจารณญาณ  
                           และความสามารถในการคดิแก้ปัญหาระหวา่งกลุม่ทดลอง กลุม่เปรียบเทียบกลุม่ที� 1และ 2 
                   ก่อนการทดลอง 

Effect Multivariate Tests Value F Hypothesis df Error df Sig. 
เกรดเฉลี�ยสะสม Pillai's Trace .057 1.734(a) 2.000 57.000 .186 

 Wilks' Lambda .943 1.734(a) 2.000 57.000 .186 
 Hotelling's Trace .061 1.734(a) 2.000 57.000 .186 
 Roy's Largest Root .061 1.734(a) 2.000 57.000 .186 

กลุม่ Pillai's Trace .383 6.865 4.000 116.000 .000 
 Wilks' Lambda .617 7.777(a) 4.000 114.000 .000 
 Hotelling's Trace .620 8.683 4.000 112.000 .000 
 Roy's Largest Root .620 17.983(b) 2.000 58.000 .000 

Tests of Between-Subjects Effects 

Source 
Dependent 
Variable 

Type III 
Sum of 
Squares df MS F Sig. 

ผลการ
เปรียบเทียบ 

 
เกรดเฉลี�ยสะสม คิดวจิารณญาณ 27.184 1 27.184 3.473 .067  

 คิดแก้ปัญหา 14.834 1 14.834 1.610 .210  

กลุม่ คิดวจิารณญาณ 235.645 2 117.822 15.053 .000* ทดลอง>เปรียบเทียบ2  
>เปรียบเทียบ1  

 คิดแก้ปัญหา 244.160 2 122.080 13.250 .000* ทดลอง>เปรียบเทียบ2  
>เปรียบเทียบ1 

Error คิดวจิารณญาณ 453.979 58 7.827    

 คิดแก้ปัญหา 534.405 58 9.214    
Total คิดวจิารณญาณ 5964.000 62 5964.000    

 คิดแก้ปัญหา 6752.000 62 6752.000    

หมายเหต ุ*p < .05       

Box’ s M = 10.888, F=1.722 sig.= .111  
Levene's test: ความสามารถในการคิดวจิารณญาณ: F=.237,sig.= .790,ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา:F=.222 , sig.= .802 
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ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนตัวแปรร่วมพหุนาม พบว่า เซ็นทรอยด์ของคะแนน
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณและคะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาก่อนการ
ทดลองมีความแตกต่างกันระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มเปรียบเทียบอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�
ระดบั.05 เกรดเฉลี�ยสะสมและกลุ่มมีผลต่อความแตกต่างของคะแนนความสามารถในการคิด
วิจารณญาณและความสามารถในการคดิแก้ปัญหาระหวา่งกลุม่ทดลอง กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 
และกลุม่เปรียบเทียบกลุม่ที� 2  

เมื�อวิเคราะห์ต่อด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม (ANCOVA) พบว่า ค่าเฉลี�ยของ
คะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของกลุ่ม
ทดลอง กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 และกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 ก่อนการทดลองมีความแตกตา่ง
กันอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที�ระดบั.05 และเมื�อทําการทดสอบค่าเฉลี�ยรายคู่ด้วย Bonferroni 
พบว่า ค่าเฉลี�ยของคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาก่อนการทดลองของกลุ่มทดลองสงูที�สดุ รองลงมาได้แก่ กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 และ
กลุม่เปรียบเทียบกลุม่ที� 1 ตามลําดบั  ดงันั 7นผู้ วิจยัจึงนําคะแนนก่อนการทดลองมาเป็นตวัแปรร่วม 
(covariate) นอกเหนือจากเกรดเฉลี�ยสะสมเพื�อทําการวิเคราะห์ความแปรปรวนตวัแปรร่วมพหุ
นาม (MANCOVA) เนื�องจากการวิจัยในครั 7งนี 7ผู้ วิจัยต้องการตรวจสอบภายหลังการทดลองว่า
นักเรียนกลุ่มทดลองที� ได้รับการประยุกต์ใช้ชุดกิจกรรมการคิดมีความสามารถในการคิด
วิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาแตกตา่งจากกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 และ 
กลุม่เปรียบเทียบกลุม่ที� 2 ที�ได้รับกิจกรรมแบบปกตหิรือไม ่

3.4) ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถ
ในการคิดแก้ปัญหา ระหว่างกลุ่มทดลองที� ได้รับการพัฒนาความสามารถโดยการ
ประยุกต์ใช้ชุดกิจกรรมการคิด และนักเรียนกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 นักเรียนกลุ่ม
เปรียบเทียบกลุ่มที� 2 ที�ได้รับกิจกรรมแบบปกติ โดยมีเกรดเฉลี�ยสะสมและคะแนนก่อน
การทดลองเป็นตัวแปรร่วม 

ผลการตรวจสอบข้อตกลงเบื 7องต้นเรื�องความเป็นเอกพนัธ์ของเมทริกซ์ความแปรปรวน-
ความแปรปรวนร่วมของประชากรด้วย Box’s M พบว่า คะแนนความสามารถในการคิด
วิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหามีคา่ Box’ s M =12.485, sig.= .065 ซึ�ง
มากกว่าระดบันยัสําคญัทางสถิติ แสดงว่าตวัแปรตามทั 7งสองตวัเมทริกซ์ความแปรปรวน-ความ
แปรปรวนร่วมของประชากรมีความเป็นเอกพนัธ์กัน และเมื�อทดสอบความแปรปรวนของตวัแปร
ตามทั 7งสองตวัด้วย Levene's test พบว่า คะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณ sig.= 
.583 และคะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหา sig.= .955 ซึ�งมากกว่าระดบันยัสําคญัทางสถิติ
จงึเป็นไปตามข้อตกลงเบื 7องต้นและสามารถวิเคราะห์ความแปรปรวนตวัแปรร่วมพหุนามได้ดงัตาราง 4.10  
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ตาราง 4.10 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนตวัแปรร่วมพหนุามของคะแนนความสามารถในการคดิวิจารณญาณ  
                             และความสามารถในการคดิแก้ปัญหาระหวา่งกลุม่ทดลอง กลุม่เปรียบเทียบกลุม่ที� 1 และ 2                   
                   หลงัการทดลอง 

Effect Multivariate Tests Value F Hypothesis df Error df Sig. 
เกรดเฉลี�ยสะสม Pillai's Trace .011 .320(a) 2.000 55.000 .728 

 Wilks' Lambda .989 .320(a) 2.000 55.000 .728 
 Hotelling's Trace .012 .320(a) 2.000 55.000 .728 
 Roy's Largest Root .012 .320(a) 2.000 55.000 .728 

คะแนนความสามารถ 
ในการคิดวิจารณญาณ 

ก่อนการทดลอง 

Pillai's Trace .104 3.185(a) 2.000 55.000 .049 
Wilks' Lambda .896 3.185(a) 2.000 55.000 .049 
Hotelling's Trace .116 3.185(a) 2.000 55.000 .049 

 Roy's Largest Root .116 3.185(a) 2.000 55.000 .049 
คะแนนความสามารถ 

ในการคิดแก้ปัญหา 
ก่อนการทดลอง 

Pillai's Trace .124 3.892(a) 2.000 55.000 .026 
Wilks' Lambda .876 3.892(a) 2.000 55.000 .026 
Hotelling's Trace .142 3.892(a) 2.000 55.000 .026 

 Roy's Largest Root .142 3.892(a) 2.000 55.000 .026 
กลุม่ Pillai's Trace .510 9.587 4.000 112.000 .000 

 Wilks' Lambda .521 10.585(a) 4.000 110.000 .000 
 Hotelling's Trace .858 11.578 4.000 108.000 .000 
 Roy's Largest Root .780 21.845(b) 2.000 56.000 .000 

Tests of Between-Subjects Effects 

Source 

Dependent 
Variable 

Type III 
Sum of 
Squares df MS F Sig. 

 
ผลการ

เปรียบเทยีบ 
เกรดเฉลี�ย 

สะสม 
คิดวจิารณญาณ 2.679 1 2.679 .629 .431  

คิดแก้ปัญหา .193 1 .193 .030 .864  
คะแนนความสามารถ 
ในการคดิวจิารณญาณ 

คิดวจิารณญาณ 26.232 1 26.232 6.160 .016  
คิดแก้ปัญหา 1.261 1 1.261 .193 .662  

คะแนนความสามารถ 
ในการคดิแก้ปัญหา 

คิดวจิารณญาณ 16.999 1 16.999 3.992 .051  

คิดแก้ปัญหา 44.335 1 44.335 6.784 .012  

กลุม่ คิดวจิารณญาณ 185.810 2 92.905 21.816 .000* ทดลอง>เปรียบเทียบ2  
>เปรียบเทียบ1 

 คิดแก้ปัญหา 74.598 2 37.299 5.707 .006* ทดลอง>เปรียบเทียบ2  
>เปรียบเทียบ1 
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Source 

Dependent 
Variable 

Type III 
Sum of 
Squares df MS F Sig. 

 
ผลการ

เปรียบเทยีบ 
Error คิดวจิารณญาณ 238.482 56 4.259    

 คิดแก้ปัญหา 365.978 56 6.535    
Total คิดวจิารณญาณ 5100.000 62     

 คิดแก้ปัญหา 6092.000 62     

หมายเหต ุ*p < .05 

Box’ s M = 12.485, F=1.975 sig.= .065 

Levene's test: ความสามารถในการคิดวิจารณญาณ: F=.544,sig.= .583, ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา:F=.046,sig.= .955 

 

ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนตวัแปรร่วมพหุนามของคะแนนความสามารถในการคิด
วิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหา พบว่า เซ็นทรอยด์ของคะแนนความสามารถใน
การคิดวิจารณญาณและคะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาภายหลังการทดลองมีความ
แตกตา่งกนัระหว่างกลุ่มทดลอง กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 และกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที�ระดับ.05 แสดงว่าเกรดเฉลี�ยสะสม คะแนนความสามารถในการคิด
วิจารณญาณ คะแนนความสามารถในการคิดปัญหาก่อนการทดลองและกลุ่ม มีผลต่อความ
แตกตา่งของคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
หลงัการทดลองระหว่างกลุ่มทดลอง กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 และกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 เมื�อ
วิเคราะห์ต่อด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม (ANCOVA) พบว่า ค่าเฉลี�ยของคะแนน
ความสามารถในการคดิวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของกลุ่มทดลอง กลุ่ม
เปรียบเทียบกลุ่มที� 1 และกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 ภายหลงัการทดลองมีความแตกตา่งกนัอย่าง
มีนัยสําคัญทางสถิติที�ระดับ.05 และเมื�อทําการทดสอบค่าเฉลี�ยรายคู่ด้วย Bonferroni พบว่า 
คา่เฉลี�ยของคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
หลงัการทดลองของกลุ่มทดลองมีค่าสูงที�สุด รองลงมาได้แก่ กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 และกลุ่ม
เปรียบเทียบกลุม่ที� 1 ตามลําดบั   

ดงันั 7นในการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า  ผลการทดลองเป็นไปตามสมมติฐาน  คือ นักเรียน
กลุ่มทดลองที�ได้รับการพฒันาความสามารถด้วยการประยกุต์ใช้ชดุกิจกรรมการคิดมีคา่เฉลี�ยของ
คะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลังการ
ทดลองสงูกว่ากลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 และกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1ที�ได้รับกิจกรรมแบบปกติ
อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั.05 
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บทที�  5 

สรุปผลการวิจัย อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

การวิจยัในครั �งนี �มีวตัถปุระสงค์เพื�อศึกษา 1) สภาพปัจจุบนัของความสามารถในการคิด
วิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนกัเรียนและ 2) ผลของการประยกุต์ใช้ชดุ
กิจกรรมการคิดที�มีตอ่นกัเรียนในด้านความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถใน
การคดิแก้ปัญหา  

ประชากรที�ใช้ในการวิจยั คือ นักเ รียนชั �นประถมศกึษาปีที� 5-6 กลุ่มตวัอย่างคือ นกัเรียน
ประถมศกึษาปีที� 5 - 6  ปีการศกึษา 2553 ที�ลงทะเบียนเรียนวิชาเลือกเสรีวิชาตวัจิ6วคิดแจ๋ว จํานวน  26 
คน เป็นกลุ่มทดลอง นกัเรียนที�ลงทะเบียนเรียนวิชาinter film จํานวน 18 คนเป็นกลุ่มเปรียบเทียบ
กลุม่ที� 1 นกัเรียนที�ลงทะเบียนวิชานกัขา่วจิ6ว จํานวน 18 คน เป็นกลุม่เปรียบเทียบกลุ่มที� 2  เครื�องมือที�ใช้
ในการวิจัย ได้แก่ แบบวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณ จํานวน 2 ฉบับ แบบวัด
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา จํานวน 2 ฉบบั เป็นแบบวัดคู่ขนานใช้วัดก่อนและหลังการ
ทดลอง มีคา่ความเที�ยงอยู่ระหว่าง 0.712 - 0.729  และแบบสมัภาษณ์ วิธีการเก็บรวบรวมข้อมลู
ใช้การเก็บข้อมูลเชิงปริมาณใช้แบบวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณและแบบวัด
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ส่วนการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยการสังเกตพฤติกรรม
นักเรียน การสัมภาษณ์ครูและผู้ ปกครอง  การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้สถิติบรรยาย ค่าเฉลี�ย ส่วน
เบี�ยงเบนมาตรฐาน เปรียบเทียบค่าเฉลี�ยของคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณและ
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาระหว่างกลุ่มทดลอง กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 และกลุ่ม
เปรียบเทียบกลุ่มที� 2 ก่อนและหลังการทดลอง โดยการวิเคราะห์ความแปรปรวน (ANOVA) 
เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาก่อนและ
หลังการทดลองระหว่างกลุ่มทดลองที�ได้รับการพัฒนาความสามารถโดยใช้ชุดกิจกรรมการคิด 
กลุ่มเปรียบเทียบที� 1และกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 ที�ได้รับกิจกรรมแบบปกติโดยการใช้สถิติ
ทดสอบ (MANCOVA) 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการประยุกต์ใช้ชุดกิจกรรมการคิดเพื�อพฒันาความสามารถในการคิดวิจารณญาณ
และความสามารถในการคดิแก้ปัญหา สามารถสรุปผลการวิจยัได้ดงันี � 

1. สภาพปัจจุบันของความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการ 
คิดแก้ปัญหาของนักเรียน  จากการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณด้วยแบบวัดความสามารถในการคิด
วิจารณญาณและแบบวดัความสามารถในการคิดแก้ปัญหาให้ข้อมลูที�สอดคล้องกบัการเก็บข้อมลู
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เชิงคณุภาพด้วยการสงัเกตพฤติกรรม การสมัภาษณ์ครูและผู้ปกครองที�พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่มี
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณอยู่ในระดบัปานกลาง สามารถวิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์
และตดัสินใจโดยใช้เหตผุลได้ในระดบัหนึ�ง สามารถแยกแยะได้ว่า เรื�องไหนจริงเรื�องไหนเท็จ มีการ
หาแหล่งอ้างอิงข้อมลูที�น่าเชื�อถือมารองรับการตดัสินใจได้ แตก่ารตดัสินใจส่วนใหญ่ยงัอยู่ภายใต้
อิทธิพลของพอ่แม ่เพื�อน และครูอาจารย์ นกัเรียนในกลุ่มที�มีความสามารถในการคิดวิจารณญาณ
โดดเดน่มกัมาจากครอบครัวที�พ่อแม่ฝึกฝนให้มีการแลกเปลี�ยนข้อมลูข่าวสาร นกัเรียนในกลุ่มนี �จะ
ได้รับการพฒันาความสามารถในการคิดวิจารณญาณมากกว่านกัเรียนในกลุ่มอื�น ส่วนสภาพ
ปัจจุบนัของความสามารถในการคิดแก้ปัญหาจากการเก็บข้อมลูเชิงปริมาณสอดคล้องกบัข้อมูล
เชิงคณุภาพที�ได้จากการสงัเกตพฤตกิรรมนกัเรียน การสมัภาษณ์ครูและผู้ปกครองที�พบว่า นกัเรียน
ส่วนใหญ่มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอยู่ในระดบัปานกลาง สามารถระบุปัญหา สภาพ
ปัญหา เสนอแนะแนวทางและวิธีการในการแก้ปัญหาที�สร้างสรรค์และเหมาะสมกบัปัญหาได้ดี แต่
บางครั �งยงัไม่สามารถนําความคิดที�สร้างสรรค์นั �นไปสร้างแนวทางแก้ปัญหาที�สามารถใช้ได้จริง
ในทางปฏิบัติ และมีนักเรียนในบางกลุ่มที�มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอยู่ในระดับตํ�า 
เพราะหลกัสูตรการเรียนการสอนเน้นความรู้ทางวิชาการ การสอนวิชาที�เกี�ยวข้องกับทักษะชีวิต
ลดลง ไม่มีวิชาที�ฝึกการคิดแก้ปัญหาโดยตรง และนักเรียนในกลุ่มนี �ได้รับการช่วยเหลือในการ
แก้ปัญหาจากพอ่แมอ่ยูเ่สมอทําให้ยงัขาดความสามารถในการคดิแก้ปัญหาที�ดี 

2. ผลการประยุกต์ใช้ชุดกิจกรรมการคิดในการพัฒนาความสามารถในการคิดวิจารณญาณ 
และความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

2.1) ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติพื 0นฐานของคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณ
และความสามารถในการคิดแก้ปัญหาระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลอง กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่ม
ที� 1 และกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2  

ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติพื �นฐานของคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณของ
นกัเรียนกลุ่มทดลอง กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 และกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 ในภาพรวมพบว่า 
กลุ่มทดลองมีคา่เฉลี�ยของคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาหลงัการทดลองสงูกว่าก่อนการทดลองเล็กน้อยและสงูกว่ากลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 
และกลุม่เปรียบเทียบกลุ่มที� 1 ตามลําดบั ทั �งในก่อนและหลงัการทดลอง ในกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่ม
ที� 1 มีค่าเฉลี�ยของคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณหลงัการทดลองตํ�ากว่าก่อนการ
ทดลองแตค่่าเฉลี�ยของคะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการ
ทดลองเล็กน้อย กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที�  2 มีค่าเฉลี�ยของคะแนนความสามารถในการคิด
วิจารณญาณและความสามารถในการคดิแก้ปัญหาหลงัการทดลองตํ�ากวา่ก่อนการทดลอง 
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 2.2)  ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี� ยของคะแนนความสามารถในการคิด
วิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาก่อนและหลังการทดลองระหว่าง
นักเรียนกลุ่มทดลอง กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 และกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 โดยใช้การ
วิเคราะห์ความแปรปรวน (ANOVA) 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า ค่าเฉลี�ยของคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณ
ก่อนและหลงัการทดลองระหวา่งกลุม่ทดลอง กลุม่เปรียบเทียบกลุ่มที� 1 และกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่ม
ที� 2 แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั.05 โดยคา่เฉลี�ยของคะแนนทั �งก่อนและหลงัการ
ทดลองของกลุ่มทดลองมีค่าสูงที�สุดรองลงมาได้แก่ กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 และกลุ่ม
เปรียบเทียบกลุ่มที� 1 ตามลําดบั ค่าเฉลี�ยของคะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาก่อนและ
หลังการทดลองระหว่างกลุ่มทดลอง กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 และกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 
แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที�ระดับ.05 โดยค่าเฉลี�ยของคะแนนทั �งก่อนและหลังการ
ทดลองของกลุ่มทดลองมีค่าสูงที�สุดรองลงมาได้แก่ กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที�  2 และกลุ่ม
เปรียบเทียบกลุม่ที� 1 ตามลําดบั 

2.3) ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถ
ในการคิดแก้ปัญหาก่อนและหลังการทดลองระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองที�ได้รับการ
พัฒนาความสามารถโดยการประยุกต์ใช้ชุดกิจกรรมการคิด และนักเรียนกลุ่ม
เปรียบเทียบกลุ่มที� 1 นักเรียนกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2ที�ได้รับกิจกรรมแบบปกต ิ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองที�ได้รับการพัฒนาความสามารถด้วย
การประยกุต์ใช้ชดุกิจกรรมการคิดมีคา่เฉลี�ยของคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณและ
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลงัการทดลองสูงกว่ากลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 และกลุ่ม
เปรียบเทียบกลุม่ที� 1ที�ได้รับกิจกรรมแบบปกตอิยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั.05 
 

อภปิรายผลการวิจัย 

 จากการสรุปผลการวิจยัข้างต้นจะเห็นว่ามีความสอดคล้องกับกรอบแนวคิดในการวิจัย
และสมมตฐิานการวิจยั อยา่งไรก็ตามผลการวิจยัดงักลา่วยงัมีประเดน็ที�นา่สนใจดงันี � 

1. สภาพปัจจบุนัของความสามารถในการคดิวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ 
ปัญหาของนักเรียนอยู่ในระดับปานกลาง เนื�องมากจากข้อมูลที�ได้จากการสัมภาษณ์ครูและ
ผู้ปกครองพบว่า หลักสูตรการเรียนการสอนของโรงเรียนไม่ได้เน้นการสอนการคิดวิจารณญาณ
และการสอนการคดิแก้ปัญหาเป็นหลกัแตเ่น้นการพฒันาความสามารถในการคิดหลายๆด้าน เช่น 
การคดิสร้างสรรค์ การคดิวิเคราะห์ เป็นต้น นกัเรียนจงึไมไ่ด้รับการฝึกฝนและพฒันาความสามารถ
ในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาโดยตรง ประกอบกับเนื �อหาวิชาที�
สอนส่วนใหญ่มุ่งเน้นความรู้ในเชิงวิชาการเพื�อให้นกัเรียนสามารถสอบแข่งขนัได้ทําให้ชั�วโมงของ
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วิชาที�นักเรียนจะได้ฝึกทักษะการคิดและการแก้ปัญหาลดลง สอดคล้องกับผลการประเมิน
ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน โรงเรียนในเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ            
ของศนูย์ประเมินและวิจยัเพื�อพฒันาการศกึษา (2552) ที�พบว่า นกัเรียนในระดบัชั �นประถมศกึษา
ปีที� 6 ในภาพรวมทุกเขตการศึกษาของกรุงเทพฯ มีค่าเฉลี�ยคะแนนความสามารถในการคิด
วิเคราะห์อยูใ่นระดบัพอใช้  

2. การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ 
หาก่อนและหลงัการทดลองระหว่างนกัเรียนกลุ่มทดลองที�ได้รับการพฒันาความสามารถโดยการ
ประยุกต์ใช้ชุดกิจกรรมการคิด และนักเรียนกลุ่มเปรียบเทียบได้รับกิจกรรมแบบปกติ พบว่ามี
ประเด็นที�น่าสนใจดงันี � ประเด็นที� 1 กลุ่มทดลองมี ค่าเฉลี�ยคะแนนความสามารถใน
ก า ร คิด วิจารณญาณห ลัง ก ารทดลองสูงกว่ากลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 และกลุ่ม
เปรียบเทียบกลุ่มที� 1  อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที�ระดับ.05 ซึ�งสอดคล้องกับสมมติฐานของ
การวิจยั เนื�องมาจากชดุกิจกรรมการคิดมีรูปแบบของกิจกรรมที�กระตุ้นความสนใจของนกัเรียนได้
ดี กิจกรรมมีความแปลกใหมทํ่าให้นกัเรียน เกิดความสนกุสนานและมีความสขุที�จะคิด  สถานการณ์หรือ
เหตุการณ์ที�ครูนํามาใช้ในกิจกรรมการคิดล้วนแต่เป็นเหตุการณ์ที�ไม่สามารถตัดสินใจได้เพียง
แนวทางเดียวนกัเรียนจะต้องเลือกว่าจะตดัสินใจโดยยึดหลกัความถกูต้องหรือยึดหลกัมนษุยธรรม 
ซึ�งก่อนที�นกัเรียนจะตดัสินใจได้นั �นนกัเรียนจะต้องพิจารณาข้อมลูที�มีอยูว่า่เพียงพอหรือไม่ถ้าข้อมลู
ที�มียงัไมเ่พียงพอจะสามารถหาแหลง่อ้างอิงข้อมลูเพิ�มเตมิได้อย่างไร  จําแนกและแยกแยะข้อมลูที�
เป็นความคิดเห็นออกจากข้อมูลที�เป็นข้อเท็จจริงออกจากกัน เรียนรู้เทคนิคและฝึกฝนการเก็บ
รวบรวมข้อมลูอยา่งเป็นระบบเพื�อให้สามารถเรียกใช้หรือเรียกคืนข้อมลูได้โดยง่าย รู้จกัการกําหนด
เกณฑ์ที�เหมาะสมที�ใช้ในการตัดสินใจ และสุดท้ายจึงตัดสินใจเลือกทางที�สมเหตุสมผลและ
ยุติธรรม  เมื�อพิจารณาในรายละเอียดของขั �นตอนการจดักิจกรรมของกิจกรรมการคิด พบว่า ประกอบด้วย 3 
ขั �นตอน  ได้แก่ ขั�นนําเสนอกลยทุธ์ เป็นขั �นตอนที�จดัขึ �นเพื�อกระตุ้นความสนใจของนกัเรียนและเพื�อ
สร้างความเข้าใจเบื �องต้นเกี�ยวกบัเนื �อหาที�จะเรียน สอดคล้องกบังานวิจยัของ Beyer (1983: 43) ที�
กลา่ววา่การพฒันาการคิดที�ดีควรประกอบด้วยขั �นตอนย่อย คือการแนะนําทกัษะที�จะฝึกให้ผู้ เรียน
ได้ทบทวนกระบวนการด้านทกัษะ กฎ ความรู้ที�เกี�ยวข้อง และให้ผู้ เรียนหมั�นทบทวนสิ�งที�คิดหรือ
กําลังคิดขณะทํากิจกรรมอย่างสมํ�าเสมอ ขั�นฝึกใช้กลยุทธ์ เป็นขั �นตอนที�นักเรียนจะได้ฝึก
ความสามารถในการการคดิวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ผ่านกิจกรรมที�จดัขึ �น 
ขั�นสรุปบทเรียนและประเมินผล เป็นขั �นตอนที�ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปบทเรียนและประเมินผล
การเรียนรู้  ในขั �นตอนนี �นักเรียนได้อภิปรายและประเมินการคิดทั �งของตนเองและของเพื�อน
นักเรียน ทําให้ทราบว่าการคิดของตนเองมีข้อบกพร่องหรือควรปรับปรุงความคิดของตนเอง
อย่างไรบ้าง ในส่วนของบรรยากาศในชั �นเรียนกิจกรรมการคิดสนบัสนนุให้มีมีบรรยากาศของการ
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อภิปรายแลกเปลี�ยนเรียนรู้ข้อมลู ข่าวสาร วิพากษ์วิจารณ์และแสดงความคิดเห็น  เนื �อหาในแตล่ะ
กิจกรรมมีไม่มากเพื�อให้นกัเรียนได้ใช้เวลาในการคิดพิจารณา ไตร่ตรอง ได้อย่างเต็มที� กิจกรรมมี
การเรียงลําดบัตามความเหมาะสม เริ�มจากสถานการณ์หรือปัญหาง่ายๆเพื�อให้นักเรียนเข้าใจ
หลกัการที�สําคญั และเพื�อสร้างให้นกัเรียนเกิดความภาคภูมิใจ มั�นใจในความสามารถในการคิด
ของตนเอง แล้วจึงค่อยๆพัฒนาไปสู่สถานการณ์หรือปัญหาที�ยุ่งยากซับซ้อนต่อการตัดสินใจ 
สอดคล้องกับไกรยุทธ   ธีรตยาคีนนัท์ (2539) ที�กล่าวว่าการสอนให้เกิดทกัษะการคิดนั �นจําต้อง
ประกอบด้วย การสอนที�แบบเปิดโอกาสให้อภิปรายกันได้ด้วยคําถามที�แยบยล ห้องเรียนต้องมี
บรรยากาศสนับสนุนให้ผู้ เรียนสามารถวิพากษ์วิจารณ์ทุกสิ�งอย่างได้โดยไม่ถูกลงโทษ การสอน  
ต้องสอนเนื �อหาให้น้อยแต่สนุก ไม่ใช่สอนโดยยึดเรื�องราวมากมายในเวลาที�จํากัด ประเด็นที� 2 
กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี�ยคะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลังการทดลองสูงกว่ากลุ่ม
เปรียบเทียบกลุ่มที� 2 และกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที�ระดับ.05 
ซึ�งสอดคล้องกับสมมติฐานของการวิจยั เนื�องมาจากชุดกิจกรรมการคิดได้สอดแทรกการพฒันา
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาไว้ในการจดักิจกรรมโดยฝึกให้นกัเรียนเผชิญหน้ากับปัญหาทํา
ให้เกิดการเรียนรู้อย่างเป็นขั �นตอนดงันี �  ขั�นแรกการกําหนดปัญหา เป็นการกระตุ้นให้นกัเรียนเกิด
ความสงสยัและอยากรู้คําตอบด้วยการใช้หวัข้อปัญหาที�นกัเรียนมกัพบเจอในชีวิตประจําวนัเป็น
เรื�องใกล้ตวัแต่เป็นปัญหาที�ไม่มีทางออกหรือทางแก้ปัญหาที�ตายตวั สามารถตดัสินใจได้ในหลาย
ทาง ขั�นที# 2 วิเคราะห์ปัญหา เมื�อนกัเรียนสามารถระบุปัญหาได้แล้วนกัเรียนจะได้รับการฝึกให้
วิเคราะห์และหาสาเหตุของปัญหาซึ�งใช้ทักษะในหลายๆด้าน เช่น ด้านการตั �งคําถาม  การ
วิเคราะห์เพื�อหาสาเหตขุองปัญหา การอภิปราย การแลกเปลี�ยนความรู้ระหว่างเพื�อนในกลุ่มซึ�งใน
ส่วนนี �เองเป็นหวัใจสําคญัที�ช่วยให้เกิดการพฒันาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาสอดคล้องกับ
งานวิจยัของ Buckmaster (1994 อ้างถึงใน กลัยา ตากลู, 2550) การค้นพบความคิดของตนเองซึ�ง
เกิดจากการแลกเปลี�ยนเรียนรู้ระหว่างกลุ่มเพื�อนเป็นวิธีการที�จะช่วยให้นักเรียนพัฒนา
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ และมีประโยชน์ในการนําไปประยุกต์ใช้เพื�อ
พฒันาทกัษะการคิดของตนเองในด้านการแก้ปัญหา ซึ�งวิธีการเหล่านี �ช่วยให้นกัเรียนได้เรียนรู้การ
แก้ปัญหามากว่าการเรียนรู้จากตําราหรือการบอกโดยตรงจากครู ขั�นที# 3 การนําเสนอวิธีการ

แก้ปัญหา ในขั �นตอนนี �นักเรียนจะต้องเชื�อมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูลที�มีอยู่นํามาตั �งเป็น
สมมตฐิานและวิเคราะห์เพื�อหาแนวทางในการแก้ปัญหาที�มีความเป็นไปได้และเหมาะสมที�สดุ ใน
ขั �นตอนนี �นกัเรียนจึงได้รับการพัฒนาทั �งความสามารถในการคิดแก้ปัญหาและความสามารถใน
การคิดวิจารณญาณ ขั�นที# 4 ขั�นการวิเคราะห์ผลจากวิธีการแก้ปัญหา ในขั �นตอนนี �นกัเรียนจะได้
อภิปรายและประเมินความเหมาะสมของแนวทางในการแก้ปัญหาทั �งระดบับคุคลและระดบักลุ่ม 
เรียนรู้ที�จะนําข้อมลูที�ได้รับจากการอภิปรายและประเมินร่วมกบัผู้ อื�นมาปรับปรุง บูรณาการ หรือ
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ประยกุต์กบัวิธีการในการแก้ปัญหาเดิมของตนทําให้ได้แนวทางในการแก้ปัญหาใหม่ที�สร้างสรรค์
ยิ�งกว่าเดิม กระบวนการคิดในขั �นนี �จึงช่วยพฒันาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนกัเรียน 
ประเด็นที�3 ค่าเฉลี�ยคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหาของกลุ่มทดลองหลังการทดลองสูงขึ/นจากก่อนการทดลองเล็กน้อย    
ทั �งนี �อาจเนื�องมาจาก การจัดนักเรียนเข้าสู่กลุ่มทดลองในการวิจัยครั �งนี �ใช้การรับสมัครนกัเรียน
ตามความสนใจ วิชาที�เปิดขึ �นเป็นวิชาที�เกี�ยวข้องกับการพฒันาความสามารถในการคิดโดยตรงมี
เนื �อหาวิชาซับซ้อนทําให้นักเรียนที�สนใจเข้าเรียนวิชานี �มีแนวโน้มเป็นนักเรียนที�มีผลสัมฤทธิg

ทางการเรียนดีและมีความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
อยูใ่นระดบัสงูอยูแ่ล้ว และอีกสาเหตหุนึ�งเนื�องมาจาก ในการวิจยัครั �งนี �ใช้ระยะทําการทดลองเพียง 
8 สัปดาห์ ซึ�งอาจไม่เพียงพอที�จะสามารถพัฒนาความสามารถในการคิดวิจารณญาณและ
ความสามารถในการคดิแก้ปัญหาซึ�งเป็นความสามารถในการคิดขั �นสงู จึงทําให้ไม่สามารถเห็นผล
ของการเปลี�ยนแปลงความสามารถก่อนและหลงัการทดลองได้อย่างชดัเจน แตเ่มื�อผู้ วิจยัได้ทําการ
วิเคราะห์ข้อมลูตอ่ด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวนตวัแปรร่วมพหนุามโดยการนําเกรดเฉลี�ยสะสม
และคะแนนก่อนการทดลองมาเป็นตัวแปรร่วมก็พบว่า ค่าเฉลี�ยความสามารถในการคิด
วิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลงัการทดลองของกลุ่มทดลองแตกต่างกับ
กลุ่มเปรียบเทียบทั �งสองกลุ่มอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที�ระดบั.05 แสดงว่าการวิเคราะห์ความ
แปรปรวนตวัแปรร่วมพหนุามสามารถช่วยขจดัอิทธิพลของตวัแปรแทรกซ้อนทําให้สามารถเป็นผล
ของตวัแปรต้นที�ส่งผลตอ่ตวัแปรตามได้อย่างชดัเจน ประเด็นที� 4 กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 มี
ค่าเฉลี�ยคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณหลังการทดลองตํ�ากว่าก่อนการ
ทดลอง และในกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 และ กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2  มีค่าเฉลี�ย
คะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลังการทดลองตํ�ากว่าก่อนการทดลอง  ทั �งนี �อาจ
เป็นเพราะจากการสังเกตพบว่า ในการทดสอบหลังเรียนนักเรียนในกลุ่มทดลองและกลุ่ม
เปรียบเทียบทั �งสองกลุ่มมีสมาธิในการทําแบบวดัลดลงเนื�องจากเป็นสปัดาห์สดุท้ายก่อนการปิด
ภาคเรียนนกัเรียนมีกิจกรรมที�ต้องทําจํานวนมาก และเกิดความเบื�อหน่ายในการทําข้อสอบ จึงใช้
เวลาในการทําข้อสอบอย่างรวดเร็ว  แต่ในกลุ่มทดลองผู้สอนพยายามกระตุ้นและเสริมแรงให้ผู้ มี
เ รียนมีสมาธิและตั �งใจในการทําข้อสอบอีกทั �งยังได้ รับชุดกิจกรรมการคิดที�ช่วยพัฒนา
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาโดยตรงจึงมีคา่เฉลี�ย
คะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาสงูขึ �น และอีก
สาเหตุหนึ�งอาจเนื�องมาจากกิจกรรมที�จัดให้กับกลุ่มเปรียบเทียบทั �งสองกลุ่มเป็นกิจกรรมที�มุ่ง
พฒันาความสามารถในการคดิหลายๆด้าน ไมใ่ชกิ่จกรรมที�มุ่งเน้นเพื�อการพฒันาความสามารถใน
การคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาโดยตรงจึงทําให้กลุ่มเปรียบเทียบมี
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คา่เฉลี�ยคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาลดลง 
แต่อย่างไรก็ตามถึงแม้กิจกรรมของกลุ่มเปรียบเทียบทั �งสองกลุ่มไม่ทําให้เห็นผลของการพัฒนา
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างชดัเจนแตก็่เป็น
กิจกรรมที�มีประโยชน์และสามารถนําไปใช้ในการพัฒนาความสามารถของนักเรียนได้ เช่น 
กิจกรรมในวิชาinter film เป็นกิจกรรมที�ส่งเสริมและสนบัสนุนให้นกัเรียนได้ฝึกการคิดวิเคราะห์   
การวิพากษ์วิจารณ์ การตีความจากภาพยนตร์ ข้อดีและข้อเสียของภาพยนตร์ซึ�งสามารถนํามา
ปรับใช้ให้เกิดประโยชน์กบัชีวิตประจําวนัของตนเองได้ ส่วนกิจกรรมในวิชานกัข่าวจิ6ว เป็นกิจกรรม
ที�นกัเรียนจะได้ฝึกการวิเคราะห์ขา่วที�พบเห็นในชีวิตประจําวนั แยกแยะข้อมลูที�เป็นข้อเท็จจริงออก
จากข้อมลูที�เป็นความคิดเห็น สร้างข้อสรุปจากข่าวที�อ่าน เรียนรู้กลวิธีในการตั �งคําถามที�ดีที�จะใช้
ในการสัมภาษณ์ ฝึกการเก็บรวบรวมข้อมูลไว้ใช้สําหรับการเขียนข่าว ฝึกการอ้างอิงข้อมูลจาก
แหลง่ข้อมลูที�นา่เชื�อถือ ฝึกความกล้าแสดงออกในการอา่นขา่วและการนําเสนอขา่วหน้าชั �นเรียน  

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ 

1. จากผลการวิจยัที�พบวา่ กลุม่ทดลองมีคา่เฉลี�ยคะแนนความสามารถในการคดิวิจารณญาณและ 
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลงัการทดลองสงูขึ �นจากก่อนการทดลองเล็กน้อย เนื�องมาจาก
นักเรียนในกลุ่มทดลองมีความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาอยู่ในระดบัสูงตั �งแต่ก่อนการทดลอง แต่ชดุกิจกรรมการคิดนี �ก็เป็นชุดกิจกรรมที�มีความ
แปลกใหมแ่ละนา่สนใจ มีกิจกรรมที�หลากหลายแตล่ะกิจกรรมมีลําดบัขั �นตอนของการจดักิจกรรม
ที�ชดัเจนและถกูออกแบบมาเพื�อชว่ยส่งเสริมและพฒันาความสามารถในการคิดวิจารณญาณและ
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาโดยตรง ครูผู้สอนจึงสามารถนําชุดกิจกรรมการคิดไปใช้ในการ
พฒันาความสามารถในการคิดของนกัเรียนได้ ในการนําชดุกิจกรรมการคิดนี �ไปใช้ครูผู้สอนควรมี
การสร้างและพฒันาชุดกิจกรรมการคิดให้มีเนื �อหาและกิจกรรมที�มีความหลากหลายมากยิ�งขึ �น 
เพื�อให้สามารถนําชุดกิจกรรมการคิดไปใช้พัฒนาความสามารถในการคิดวิจารณญาณและ
ความสามารถในการคดิแก้ปัญหาได้ทั �งนกัเรียนที�อยูใ่นกลุม่เดก็ออ่นและนกัเรียนที�อยูใ่นกลุม่เดก็เก่ง  

2. จากผลการวิจยัที�พบวา่ กลุม่ทดลองมีคา่เฉลี�ยคะแนนความสามารถในการคดิวิจารณญาณ 
และความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลงัการทดลองสงูขึ �นจากก่อนการทดลองเล็กน้อย สาเหตุ
เนื�องมาจากการทดลองในครั �งนี �ใช้ระยะเวลาในการทําการทดลองเพียง 8 สปัดาห์ ซึ�งอาจไม่เพียง
พอที�จะพฒันาความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาซึ�งเป็น
ความสามารถในการคิดขั �นสงูที�ต้องใช้ระยะเวลาอย่างมากในการสร้างและพฒันาให้นกัเรียนเกิด
ความสามารถในส่วนนี � แต่จากการทดลองชุดกิจกรรมการคิดพบว่า การใช้ระยะเวลาในการทํา
กิจกรรม 2 คาบเรียนติดต่อกันทําให้นกัเรียนเกิดความเหนื�อยล้าและมีสมาธิในการฝึกการคิดได้
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น้อยลง ครูผู้ สอนที�นําชุดกิจกรรมการคิดไปใช้ควรลดระยะเวลาเรียนในแต่ละคาบเรียนให้เหลือ
เพียง 1 คาบเรียน แต่เพิ�มความถี�ของการทํากิจกรรมแทน เช่น สัปดาห์ละ 2 ครั �ง และเพิ�ม
ระยะเวลาในการใช้ชุดกิจกรรมนี �ให้มากกว่า 8 สัปดาห์ เช่น หนึ�งภาคการเรียน หรือ ตลอดปี
การศกึษา เป็นต้น 

3. จากผลการวิจยัที�พบวา่ กลุม่เปรียบเทียบกลุม่ที� 2 มีคา่เฉลี�ยคะแนนความสามารถใน 
การคิด วิจารณญาณหลังการทดลองตํ�ากว่าก่อนการทดลอง และในกลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 1 
และ กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที� 2 มีค่าเฉลี�ยคะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลังการ
ทดลองตํ�ากว่าก่อนการทดลอง ถึงแม้ว่ากิจกรรมในวิชาinter film และวิชานกัข่าวจิ6วจะไม่สามารถ
พัฒนาได้ทั �งความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาไป
พร้อมๆกนัเชน่เดียวกบักิจกรรมในวิชาตวัจิ6วคดิแจว๋ แตท่ั �งสองวิชาก็มีกิจกรรมที�น่าสนใจที�ครูผู้สอน
สามารถนําไปใช้ในการพฒันาความสามารถในการคิดวิจารณญาณของนกัเรียนได้ดีเพราะทั �งสอง
วิชามีกิจกรรมที�ฝึกให้นกัเรียนคดิวิเคราะห์สิ�งที�สอดแทรกมาในเนื �อข่าวหรือภาพยนตร์ การวิพากษ์ 
วิจารณ์ แยกแยะข้อมูลที�เป็นข้อเท็จจริงออกจากข้อมลูที�เป็นความคิดเห็น การตั �งคําถามที�ดี การ
เก็บรวบรวมข้อมูลและการหาแหล่งอ้างอิงข้อมูล การสร้างข้อสรุป รวมทั �งฝึกการประเมินข้อดี
ข้อเสียและการตดัสินใจ  
 

ข้อเสนอแนะในการทาํวิจัยครั0งต่อไป 
1. จากผลการวิจยัในครั �งนี �ที�พบวา่ คา่เฉลี�ยคะแนนความสามารถในการคดิวิจารณญาณและ 

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของกลุ่มทดลองหลังการทดลองสูงขึ �นจากก่อนการทดลอง
เล็กน้อย สาเหตเุนื�องมาจากนกัเรียนในกลุ่มทดลองมีระดบัความสามารถในการคิดวิจารณญาณ
และความสามารถในการคิดแก้ปัญหาสูงตั �งแต่ก่อนการทดลอง ในการทําวิจยัครั �งต่อไปจึงควรมี
การศกึษาและทําวิจยัโดยนําชดุกิจกรรมการคิดนี �ไปใช้กบันกัเรียนกลุ่มที�มีความสามารถในการคิด
วิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอยู่ในระดบัตํ�าเพื�อให้ตรวจสอบผลของการ
ประยุกต์ใช้ชุดกิจกรรมการคิดได้ชัดเจนยิ�งขึ �นว่าสามารถพัฒนาความสามารถในการคิด
วิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาได้หรือไม่ และจากผลการวิจยัดงักล่าวเมื�อ
ผู้ วิจยัใช้วิเคราะห์ข้อมลูความแปรปรวนตวัแปรร่วมพหนุามโดยการนําเกรดเฉลี�ยสะสมและคะแนน
ก่อนการทดลองมาเป็นตวัแปรร่วมพบว่า ค่าเฉลี�ยความสามารถในการคิดวิจารณญาณและ
ความสามารถในการคดิแก้ปัญหาหลงัการทดลองของกลุ่มทดลองแตกตา่งกบักลุ่มเปรียบเทียบทั �ง
สองกลุม่อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั.05 แสดงวา่การวิเคราะห์ความแปรปรวนตวัแปรร่วมพหุ
นามสามารถขจดัอิทธิพลของตวัแปรแทรกซ้อนได้ดีทําให้เห็นผลของตวัแปรต้นได้อย่างชดัเจน ใน
การทําวิจัยครั �งต่อไปจึงควรมีการศึกษาตวัแปรที�ส่งผลต่อความสามารถในการคิดวิจารณญาณ



101 
 

และความสามารถในการคิดแก้ปัญหาและนําตัวแปรดังกล่าวมาเป็นตัวแปรร่วมเพื�อจะได้
ตรวจสอบผลของกิจกรรมนั �นที�มีตอ่ความสามารถในการคดิวิจารณญาณและความสามารถในการ
คดิแก้ปัญหา 

2. จากผลการวิจยัในครั �งนี �ที�พบวา่ คา่เฉลี�ยคะแนนความสามารถในการคดิวิจารณญาณและ 
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของกลุ่มทดลองหลังการทดลองสูงขึ �นจากก่อนการทดลอง
เล็กน้อย สาเหตเุนื�องมาจากในการวิจยัครั �งนี �ผู้ วิจยัใช้ระยะเวลาทําการทดลองเพียง 8 สปัดาห์ ใน
การทําวิจยัครั �งตอ่ไปจึงควรมีการศกึษาวิจยัว่าจะต้องนําชดุกิจกรรมการคิดนี �ไปใช้ทําการทดลอง
กับนักเรียนเป็นระยะเวลานานเท่าใด จึงจะสามารถเห็นผลการพัฒนาความสามารถในการคิด
วิจารณญาณและความสามารถในการคดิแก้ปัญหาของนกัเรียนได้อยา่งชดัเจน  

3. จากผลการวิจยัที�พบวา่ กลุม่เปรียบเทียบกลุม่ที� 2 มีคา่เฉลี�ยคะแนนความสามารถในการ 
คิดวิจารณญาณหลังการทดลองตํ�ากว่าก่อนการทดลอง กลุ่มเปรียบเทียบกลุ่มที�  1และกลุ่ม
เปรียบเทียบกลุ่มที� 2 มีคา่เฉลี�ยของคะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลงัการทดลองตํ�า
กว่าก่อนการทดลองในการทําวิจยัครั �งต่อไปจึงควรมีการศึกษาปัจจยัที�ส่งผลตอ่ความสามารถใน
การคิดวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหา เพื�อนําไปใช้ในการพัฒนา
ความสามารถในการคดิตอ่ไป 
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5. อาจารย์  ดร.  ปิยวรรณ  พนัธุ์มงคล 
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5. อาจารย์โชตวิฒุิ  อินนดัดา 

อาจารย์พิเศษ  โรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  ฝ่ายประถม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



112 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
ตัวอย่างหนังสือขอความร่วมมือในการวิจัย 
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ภาคผนวก ค 
เครื�องมือที�ใช้ในการวิจัย 

- แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาตวัจิCวคิดแจ๋ว 
- แบบวดัความสามารถในการคิดวิจารณญาณ 
- แบบวดัความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
- แบบสมัภาษณ์ 
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ข้อเสนอแนะของผู้เชี�ยวชาญในการปรับปรุงกิจกรรมของชุดกิจกรรมการคิด 
กิจกรรม ข้อเสนอแนะของผู้เชี�ยวชาญ 

กิจกรรมมุมมอง
ความคิดที�หลากหลาย 

 
 
 
 
 

1.  ใบกิจกรรมเรื:อง ข้อเท็จจริงกบัความคดิเห็น ควรปรับปรุงและแก้ไข 
บางข้อความที:อาจเป็นได้ทั Hงข้อเท็จจริงและความคิดเห็น  
2. เพิ:มเตมิความหมายของข้อเท็จจริงวา่ หมายถึง สิ:งที: ต้องสามารถ 
พิสจูน์หรือหาหลกัฐานยืนยนัได้วา่เป็นความจริง  
3. เพิ:มเตมิความหมายของความคดิเห็นวา่ หมายถึง สิ:งที:เป็นความคดิหรือ 
มุมมองของคนซึ:งแต่ละคนอาจไม่เหมือนกันและอาจไม่สามารถหา
หลกัฐานมาพิสูจน์ได้ และควรอธิบายเกณฑ์ในการพิจารณาให้กับ
นกัเรียน เชน่ ข้อความที:เป็นข้อเท็จจริงควรมีหลกัฐานสนบัสนนุ  
4. ใบกิจกรรม เรื:อง สตัว์ประหลาดหรือเรื:องโกหกกนัแน่ นกัเรียนอาจ 
ไมส่ามารถตัดสินใจได้วา่ข้อความสว่นใหญ่ของขา่วเป็นข้อเท็จจริง  
หรือความคดิเห็น แตถ้่าระบเุป็นประโยคหรือข้อความสําคญันกัเรียน
จะแยกแยะและตดัสินใจได้ง่ายกว่า ควรเพิ:มวนัที:และแหล่งอ้างอิง
ของมลูให้ชดัเจน 

กิจกรรมมองทะลุ 
ความคิด 

 

1. กิจกรรมเรื:อง เกมนกัแสดงเป็นกิจกรรมที:สนุกสนานและสร้าง 
ความสนใจของนักเรียนได้ดีควรนําไปอยู่ในขั Hนนําเสนอกลยุทธ์        
และเนื:องจากอารมณ์หรือความรู้สึกทั Hง 20 รายการที:กําหนดไว้ใน
กิจกรรมเกมนักแสดงบางรายการเป็นอารมณ์และความรู้สึกที:
ซบัซ้อนแสดงออกมาได้ยากจึงควรคดัเลือกมาเพียง 1-2 อารมณ์หรือ
ความรู้สึกที:น่าสนใจมาอยู่ในขั Hนนําเสนอกลยุทธ์เท่านั Hนไม่ควรนํามา
อยูใ่นขั Hนฝึกใช้กลยทุธ์ 
2. กิจกรรมที: 3 เรื:องเกมนกัแสดงควรคดัเลือกนกัเรียนเพียงหนึ:งคน 
มาแสดงบทบาทสมมติเนื:องจากอาจมีปัญหาด้านความไม่สมจริงใน
การแสดงอารมณ์ทําให้นักเรียนคนอื:นๆไม่สามารถทายอารมณ์
ความรู้สกึของผู้แสดงได้ถกูต้อง 
3. ใบกิจกรรมเรื:อง รับสมคัรงาน จดุประสงค์ของการทํากิจกรรมไมช่ดัเจน 
กิจกรรมไมไ่ด้มุง่เน้นควรเปลี:ยนเป็นกิจกรรมอื:นแทน 
4. ใบกิจกรรม เรื:อง ขา่วแปลกๆ  กิจกรรมมีความใกล้เคียงกบัใบกิจกรรม 
เรื:อง สตัว์ประหลาดหรือเรื:องโกหกกนัแน่ ในกิจกรรมมุมมองความคิด
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กิจกรรม ข้อเสนอแนะของผู้เชี�ยวชาญ 
ที:หลากหลายควรปรับเปลี:ยนกิจกรรมครูควรใช้สื:อการเรียนการสอน 
เช่น วิดีโอคลิปที:มีเ รื: องราวหรือเหตกุารณ์ที:น่าสนใจและสามารถ
นํามาใช้ฝึกความสามารถในการคิดวิจารณญาณและความสามารถ
ในการคดิแก้ปัญหาได้ 
5. ขั Hนสรุปบทเรียนและประเมินผลครูควรเพิ:มการสรุปเนื Hอหาในบทเรียน 
ให้กับนกัเรียนเนื:องจากนกัเรียนอาจยงัไม่สามารถสรุปได้ครอบคลุม
และใช้แบบประเมินตนเองเพื:อเสริมการสรุปบทเรียนให้สมบรูณ์ 

กิจกรรมนักเขียนบท 
ตัวน้อย 

 

1. ขั Hนนําเสนอกลยทุธ์ควรเปลี:ยนจากตวัอย่างโฆษณาที:น่าสนใจ 
และให้ข้อคิดที:ดีมาเป็นการเล่าเรื:องหรือข่าวที:มีเหตกุารณ์ที:นกัเรียน
จะต้องตัดสินใจระหว่างความถูกต้องหรือความยุติธรรมธรรมซึ:ง
นักเรียนจะได้ใช้ทั Hงความสามารถในการคิดวิจารณญาณและ
ความสามารถในการคดิแก้ปัญหา  
2. กิจกรรมในขั Hนฝึกใช้กลยทุธ์ควรตอ่เนื:องจากกิจกรรมในขั Hนนําเสนอ 
กลยุทธ์โดยให้นกัเรียนฝึกเขียนบทละครตอ่จากข่าวหรือเหตกุารณ์ที:
ครูเล่าให้ฟังเพื:อให้นกัเรียนสมมติว่าถ้านกัเรียนเป็นตวัละครในเรื:อง
นักเรียนจะตัดสินใจอย่างไร และเพิ:มใบกิจกรรมที:ฝึกการกําหนด
ปัญหา การวิเคราะห์ปัญหา การนําเสนอวิธีการแก้ปัญหา และการ
วิเคราะห์ผลจากปัญหา ลงไปในขั Hนฝึกใช้กลยทุธ์ 
3. ขณะที:ทํากิจกรรมในขั Hนฝึกใช้กลยทุธ์ครูควรชี Hให้นกัเรียนเห็นว่า  
การแสดงความคิดเห็นที:ลําเอียงกบัมมุมองความคิดมีความแตกตา่ง
กันอย่างไร  วิธีการในการแก้ปัญหาแปลกใหม่และน่าสนใจหรือไม ่ 
การตัดสินใจของนักเรียนใช้ข้อมูลที:เพียงพอและมีความยุติธรรม
หรือไม ่
4. กิจกรรมนกัเขียนบทตวัน้อยครูควรมีการกําหนดกรอบเนื Hอเ รื: อง  
หรือเหตุการณ์ให้พร้อมทั Hงครูอาจยกตัวอย่างการเขียนบทเพื:อให้
นกัเรียนใช้เป็นแนวทางในการทํากิจกรรม 
5. ในคาบเรียนที: 3 ของกิจกรรมนกัเขียนบทตวัน้อยที:นําเข้าสู่บทเรียน 
โดยการทบทวนความรู้ที:นักเรียนได้เรียนมาในคาบเรียนที:แล้ว
นักเรียนอาจไม่สามารถจดจําได้ครูควรบนัทึกวีดิโอขณะที:นักเรียน
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กิจกรรม ข้อเสนอแนะของผู้เชี�ยวชาญ 
แสดงบทบาทสมมติไว้และนํามาเปิดเพื:อทบทวนความรู้ของนกัเรียน
จะทําให้การทบทวนบทเรียนมีประสิทธิภาพและกิจกรรมมีความ
นา่สนใจมากยิ:งขึ Hน 
6. ขั Hนสรุปบทเรียนและประเมินผลครูควรเพิ:มการสรุปเนื Hอหาในบทเรียน 
ให้กับนกัเรียนเนื:องจากนกัเรียนอาจยงัไม่สามารถสรุปได้ครอบคลุม
และใช้แบบประเมินตนเองเพื:อเสริมการสรุปบทเรียนให้สมบรูณ์ 

กิจกรรมนักเตรียม 
บทพูดมืออาชีพ 

1. กิจกรรมนี Hมีจุดประสงค์หลักเพื:อการเตรียมบทพดูไว้ใช้สําหรับ 
การนําเสนอจึงควรเปลี:ยนชื:อกิจกรรมจากนักพูดมืออาชีพมาเป็น
กิจกรรมนกัเตรียมบทพดูมืออาชีพ 
2. ขั Hนฝึกใช้กลยทุธ์วีดิโอเรื:อง ถอดรหสัภาษากาย มีความน่าสนใจ 
แต่ควรเปลี:ยนเป็นกิจกรรมที:ช่วยพัฒนาความสามารถในการคิด
วิจารณญาณและความสามารถในการคดิแก้ปัญหา 
3. ควรเพิ:มกิจกรรมในขั Hนฝึกใช้กลยทุธ์ในหวัข้อเรื:องที:นกัเรียนจะได้ 
ฝึกการแก้ปัญหาโดยแบ่งนักเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มที: 1 ใช้ใบ
บนัทึกกิจกรรม กลุ่มที: 2 ไม่ใช้ใบบนัทึกกิจกรรม เพื:อให้นกัเรียนเห็น
ถึงความแตกต่างและความสําคญัของการเตรียมบทพูดที:ใช้และไม่
ใช้แบบบนัทกึที:ครูเตรียมไว้ให้ 
4. ใบบนัทึกกิจกรรมนกัเตรียมบทพดูมืออาชีพในสว่นที: 3 ควรกําหนด 
เพิ:มเติมในหมายเหตวุ่าให้นกัเรียนกําหนดหวัข้อย่อยของเนื Hอหาที:จะ
พดูและเรียงลําดบัให้เหมาะสม รวมทั Hงนําเทคนิค 5 Ws เข้ามาใช้ใน
ใบกิจกรรม  
5. กิจกรรมที:ให้นกัเรียนกําหนดเกณฑ์ในการประเมินการพดูครูควร 
สอดแทรกให้นักเรียนฝึกการกําหนดเกณฑ์ในการประเมินที:มีความ
ยตุธิรรมและเหมาะสม 
6. ใบกิจกรรมเรื:อง นกัพดูที:ดี ควรปรับปรุงเนื Hอหาให้เหมาะสม เชน่  
การอธิบายเกี:ยวกบัวจันภาษาและอวจันภาษา มีเนื Hอหาที:ยากเกินไป
ไมเ่หมาะสมกบันกัเรียนในระดบัชั Hนประถมศกึษาปีที: 5-6 และเนื Hอหา
เรื:องสดัส่วนความสําคญัในการพดูมีเนื Hอหาคล้ายคลึงกบัหวัข้อหวัใจ
สําคญัในการพดูจงึควรตดัออก 
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กิจกรรม ข้อเสนอแนะของผู้เชี�ยวชาญ 
7. ขั Hนสรุปบทเรียนและประเมินผลครูควรเพิ:มการสรุปเนื Hอหาในบทเรียน 
ให้กับนกัเรียนเนื:องจากนกัเรียนอาจยงัไม่สามารถสรุปได้ครอบคลุม
และใช้แบบประเมินตนเองเพื:อเสริมการสรุปบทเรียนให้สมบรูณ์ 

กิจกรรมนักตั *งคาํถาม
ตัวตัวน้อย 

1. กิจกรรมนี Hมีจดุประสงค์หลกัเพื:อให้นักเ รียนฝึกการตั Hง คําถาม  

ที: ดีซึ:งสอดคล้องกบัชื:อกิจกรรมนกัตั Hงคําถามตวัน้อยจงึควรเปลี:ยนชื:อ
กิจกรรมจากนกัวิจยัน้อยเป็นนกัตั Hงคําถามตวัน้อย 
2. ในภาคผนวกของแผนการจดักิจกรรมควรนําเสนอหรือยกตวัอยา่ง 
ภาพปริศนาที:นํามาใช้ในกิจกรรม 
3. กิจกรรมเรื:องสดุยอดคําถามควรเปิดโอกาสให้นกัเรียนคิดสร้าง 
สรรค์หวัข้อเรื:องที:นกัเรียนสนใจและต้องการจะฝึกการตั Hงคําถามเพื:อ
หาคําตอบด้วยตนเองเพราะนกัเรียนในวยันี Hอาจไม่ได้มีความสนใจใน
หวัข้อเรื:องอาชีพในฝันเพียงอย่างเดียว ควรเพิ:มการกําหนดปัญหา
การตั Hงสมมติฐาน  การเก็บรวบรวมข้อมูล  และการสรุปผลเพื:อให้
กิจกรรมมีความใกล้เคียงกับขั Hนตอนของการวิจยั และกิจกรรมเรื:อง
สนามเด็กเล่นในฝันควรปรับปรุงหรือนําไปใช้ในการจัดกิจกรรม
เพิ:มเตมิ 
4. ควรเพิ:มการอภิปรายวา่ข้อมลูที:นกัเรียนเก็บรวบรวมข้อมลูมาเพื:อ 
สรุปผล มีการเก็บรวบรวมข้อมลูอยา่งไรใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมลูที:
หลากหลายและข้อมลูมีแหลง่อ้างอิงข้อมลูที:นา่เชื:อถือหรือไมอ่ยา่งไร 
5. ควรเพิ:มเครื:องมือที:ชว่ยในการเก็บรวบรวมข้อมลูให้กบันักเ รียน 
เชน่  แบบสอบถาม  แบบสมัภาษณ์ 
6. ขั Hนสรุปบทเรียนและประเมินผลครูควรเพิ:มการสรุปเนื Hอหาในบทเรียน 
ให้กบันกัเรียนเนื:องจากนกัเรียนอาจยงัไมส่ามารถสรุปได้ครอบคลมุ 
และใช้แบบประเมินตนเองเพื:อเสริมการสรุปบทเรียนให้สมบรูณ์ 
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ชุดกิจกรรมการคิดที�ปรับปรุงแก้ไขตามคาํแนะนําของผู้เชี�ยวชาญ 
ชุดกจิกรรมการคดิแบบเดิม ชุดกจิกรรมการคดิที�ปรับปรุงแล้ว กิจกรรม /ข้อเสนอแนะ 

กิจกรรมมุมมองความคดิที�หลากหลาย 
ขั *นนําเสนอกลยุทธ์ 
1. ครูให้นกัเรียนเลน่เกมกลอ่งปริศนาโดย 
ให้นกัเรียนแตล่ะคนจบัฉลากหมายเลข1-5 คน
จากนั Hนคนที:จับฉลากได้หมายเลขเดียวกัน
มาอยูก่ลุม่เดียวกนั 
2.       นกัเรียนกลุม่ที:1- 5 จะได้สมัผสัสิ:งของที: 
อยูภ่ายในกลอ่งปริศนาที:ไมเ่หมือนกนัแต่เมื:อ
นําชิ Hนส่วนทั Hง 5 ชิ Hนมาประกอบกันจึงจะได้
รถยนต์ของเล่น1คนั กลุ่มที:1 สมัผสัส่วนล้อ
ของรถยนต์ของเล่น กลุ่มที:2 สมัผัสส่วนไฟ
หน้ารถยนต์ กลุ่มที:3 สมัผสัส่วนของสายไฟ 
กลุ่มที:4 สมัผัสส่วนของกระบะใส่ถ่าน และ
กลุม่ที: 5 สมัผสัสว่นของมอเตอร์  

กิจกรรมมุมมองความคดิที�หลากหลาย 
ขั *นนําเสนอกลยุทธ์ 
1. ครูให้นกัเรียนเลน่เกมกลอ่งปริศนาโดย 
ให้นกัเรียนแต่ละคนจบัฉลากหมายเลข  1 – 5  
จากนั Hนคนที:จบัฉลากได้หมายเลขเดียวกนัมา
อยูก่ลุม่เดียวกนั 
2. นกัเรียนกลุม่ที:1- 5 จะได้สมัผสัสิ:งของที: 
อยูภ่ายในกลอ่งปริศนาที:ไมเ่หมือนกนัแตเ่มื:อ
นําชิ Hนสว่นทั Hง 5 ชิ Hนมาประกอบกันจึงจะได้ 
รถยนต์ของเล่น1คนั กลุ่มที:1 สมัผสัส่วนล้อ
ของรถยนต์ของเล่น กลุ่มที:2 สัมผัสส่วนไฟ
หน้ารถยนต์ กลุ่มที:3 สมัผัสส่วนของสายไฟ 
กลุ่มที:4 สมัผัสส่วนของกระบะใส่ถ่าน และ
กลุม่ที: 5 สมัผสัสว่นของมอเตอร์  

1. กิจกรรมในขั Hนนําเสนอ  
กลยุทธ์ได้ เพิ:มการอธิบาย
รายละเอียดของกิจกรรมและ
เพิ:มการเขียนคําตอบของ
นกัเรียนลงบนกระดานซึ:งช่วย
ทําให้นักเรียนในกลุ่มอื:นๆ
ทราบคําตอบของเพื:อนและนํา
คําตอบนั Hนมาประยุกต์และ
ปรับปรุงคํ าตอบของกลุ่ม
ตนเองให้ถกูต้อง   
2. การเฉลยคาํตอบของเกม 
ปริศนาได้เพิ:มการอภิปราย
ร่วมกนัระหวา่งครูและนกัเรียน
เข้ามาเพื:อฝึกการคิดและการ 

3. นักเรียนช่วยกันระดมความคดิเป็น 
เวลา 2  นาที เพื�อคาดคะเนว่าสิ�งของที�  
อยู่ ในกล่องปริศนาคืออะไรโดยให้แต่     
ละกลุ่มจะนําประสบการณ์ที�กลุ่มตนเอง
ได้รับมาแบ่งปันให้เพื�อนอีก 4 กลุ่ม เป็น
เวลา 3 นาที 

3.     เมื�อนักเรียนทั *ง  5  กลุ่มได้สัมผัสสิ�ง 
ของในกล่องปริศนาจนครบทุกคนแล้วให้
แต่ละกลุ่มช่วยกันระดมความคิดเป็นเวลา 
3 นาที เพื�อคาดคะเนว่าสิ� งของที�อยู่ ใน
กล่องปริศนาคืออะไรและเขียนคาํตอบลง
ในกระดาษที�ครูแจกให้ 

แลกเปลี:ยนความคิดเห็นร่วมกนั 

4. ครูเฉลยสิ:งของในกลอ่งปริศนาวา่คือ 
รถยนต์ของเล่น ครูและนักเรียนนักเรียน
อภิปรายร่วมกันว่า เพราะเหตุใดในการทาย
สิ:งของในกล่องปริศนาครั Hงแรกนกัเรียนทั Hง 5 
กลุ่มจึ งทายสิ: งของในกล่องปริศนาไม่
เหมือนกนัทั Hงๆ ที:เป็นสิ:งของชิ Hนเดียวกนัโดยใช้
คําถามว่า เพราะเหตใุดนกัเรียนทั Hง 5 กลุม่จึง
ทายสิ:งของในกลอ่งปริศนาไมเ่หมือนกนั 

4.     ครูเขียนคาํตอบที:นกัเรียนทั Hง  5 กลุม่ตอบ 
บนกระดานซึ:งจะพบว่า แต่ละกลุ่มเขียน
คําตอบไม่เหมือนกัน  จากนั Hนครูอธิบาย
เพิ:มเติมว่าสิ: งของทั Hง 5 ชิ Hนนั Hนเมื: อนํา  
ประกอบเข้าด้วยกันจะกลายเป็นสิ:งของชิ Hน
เดียวกัน  ครูให้นักเรียนทั Hง 5  กลุ่มช่วยกัน
ระดมความคิดโดยให้แต่ละกลุ่มจะนํา
ประสบการณ์ที:กลุ่มตนเองได้รับจากการ
สมัผัสสิ:งของในกล่องปริศนามาแบ่งปันให้
เพื:อนอีก 4 กลุ่ม เป็นเวลา 3 นาทีเขียน   
คําตอบลงในกระดาษที:ครูแจกให้ 
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ชุดกจิกรรมการคดิแบบเดิม ชุดกจิกรรมการคดิที�ปรับปรุงแล้ว กิจกรรม /ข้อเสนอแนะ 
5.      ครูอธิบายเพิ�มเติมว่าการที�นัก 
เรียนแต่ละคนสัมผัสสิ� งของในส่วนที�
แตกต่างกันทําให้แต่ละคนได้รับข้อมูล 
ที�แตกต่างกันจึงมีความคิดหรือมุมมอง
ของความคิดที� ไม่เหมือนกันเราเรียก
ความแตกต่างนี *ว่า “มุมมองความคิดที�
หลากหลาย” 
 
 

5.      ครูเฉลยสิ�งของในกล่องปริศนาว่า  
คือ  รถยนต์ของเล่น จากนั*นครูและ
นักเรียนอภิปรายร่วมกันว่า  เพราะเหตุ
ใดในการทายสิ�งของในกล่องปริศนาครั*ง
แรกนักเรียนทั *ง  5  กลุ่มจึงทายสิ�งของใน
กล่องปริศนาไม่เหมือนกันทั *งๆที� เป็น
สิ� งของชิ *นเดียวกันโดยใช้คําถามว่า  
เพราะเหตุใดนักเรียนทั *ง 5  กลุ่มจึงทาย
สิ� งของในกล่องปริศนาไม่เหมือนกัน  
แนวคําตอบ  (เพราะแต่ละกลุ่มได้สัมผัส
สิ� งของในส่วนที�แตกต่างกัน จึงทําให้   
แต่ละกลุ่มมีความคิดเห็นแตกต่างกัน)  
ครูกล่าวเพิ�มเติมว่า  การที� นักเรียนแต่ 
ละคนสัมผัสสิ� งของในส่วนที� แตกต่าง  
กัน  ทําให้แต่ละคนได้ รับข้อมูลที�
แตกต่างกันจึงมีความคิดหรือมุมมอง
ของความคิดที� ไม่เหมือนกันเราเรียก
ความแตกต่างนี *ว่า  “มุมมองความคิดที�
หลากหลาย” 

 

ขั *นฝึกใช้กลยุทธ์ 
1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายความ 
หมายของคํ าว่ามุมมองความคิดว่ า  
หมายถึงอะไร 
2. ครูอธิบายเพิ:มเติมวา่ มุมมองความ 
คิด  หมายถึง  วิธีการในการมองและพิจารณา
เรื:องราวต่างๆ   ซึ:งจะขึ Hนอยู่กบัสิ:งที:แต่ละคน
สงัเกตได้มาประกอบกบัความคิดเห็นของแต่
ละบุคคล   ซึ:งแต่ละคนมีความรู้พื Hนฐานและ
ความสามารถในการคิดที:แตกตา่งกนัทําให้ได้
มุมมองความคิดที:แตกต่างกันตามไปด้วย  
มมุมองความคิดบางมมุอาจจะให้ภาพของการ
มองที:กว้างและชัด เจนมากกว่า อีก
มมุมองหนึ:ง  

ขั *นฝึกใช้กลยุทธ์ 
1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายความ 
หมายของคํ าว่ ามุมมองความคิดว่ า  
หมายถึงอะไร 
2.  ครูอธิบายเพิ:มเติมวา่ มุมมองความ 
คิด  หมายถึง  วิธีการในการมองและพิจารณา
เรื:องราวต่างๆ   ซึ:งจะขึ Hนอยู่กับสิ:งที:แต่ละคน
สงัเกตได้มาประกอบกบัความคิดเห็นของแต่
ละบุคคล   ซึ:งแต่ละคนมีความรู้พื Hนฐานและ
ความสามารถในการคิดที:แตกตา่งกนัทําให้ได้
มมุมองของความคิดที:แตกตา่งกนัตามไปด้วย  
มมุมองของความคิดบางมมุอาจจะให้ภาพของ
การมองที:กว้างและชัดเจนมากกว่าอีก
มมุมองหนึ:ง  
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ชุดกจิกรรมการคดิแบบเดิม ชุดกจิกรรมการคดิที�ปรับปรุงแล้ว กิจกรรม /ข้อเสนอแนะ 
3. นักเรียนศึกษาใบกิจกรรมที�1 เรื�อง  
ข้อเท็จจริงกับความคิดเห็น เพื�อฝึกการ
แยกแยะและจําแนกข้อมูลที� เป็นจริง 
และข้อมูลที� เป็นความคิดเห็นออกจาก
กันเป็นเวลา 10 นาที 
 

3.  นักเรียนศึกษาใบกิจกรรมที� 1  เรื�อง
ข้อเท็จจริงกับความคิดเห็น  เพื�อฝึกการ
แยกแยะและจําแนกข้อมูลที�เป็นจริง
และข้อมูลที� เป็นความคิดเห็นออกจาก
กันเป็นเวลา10นาที ครูอธิบายเพิ�มเตมิว่า
การที�นักเรียนจะสามารถตัดสินใจได้ว่า
ข้อความใดเป็นข้อเท็จจริงข้อความใด
เป็นความคิดเห็นอาจใช้การพิจารณาว่า
ข้อความนั*นมีหลักฐานมาพิสูจน์หรือไม่ 
เช่น ผลการพิสูจน์ทางทฤษฎีและตรรกะ 
ผลการสํารวจสํามะโนประชากร ผลการ
สํ ารวจทางสถิ ติ  ผลการวั ดจาก
ปรากฏการณ์ (empirical study) ผล
การสาํรวจความคิดเห็น เป็นต้น   

1.     ใบกิจกรรมที� 1 เรื�อง
ข้อเท็จจริงกับความคิดเห็น 
ได้อธิบายเพิ:มเติมว่าเกณฑ์ที:
นกัเรียนจะใช้ในการตดัสินใจ
ว่าข้อความใดเป็นข้อเท็จจริง
หรือข้อความใดเป็นความ
คิดเห็นนั Hนมี เกณฑ์ใดบ้าง  
เช่น ข้อความที:เป็นข้อเท็จจริง
ต้ องมี หลักฐานยื นยันที:
สามารถพิสจูน์ได้ เช่น  ผลการ
พิสจูน์ทางทฤษฏี ผลการสํารวจ
สํามะโนประชากร  ผลการ
สํารวจทางสถิติ  เป็นต้น การ
อธิบายเกณฑ์ในการตัดสินใจ
เพิ:มเติมจะช่วยให้นักเรียน
ตดัสนิใจได้ถกูต้องมากยิ:งขึ Hน 
2..     ใบกิจกรรมที� 1 เรื�อง
ข้อเท็จจริงกับความคิดเห็น
อาจมีข้อความบางข้อความซึ:ง
เป็นได้ทั Hงข้อเท็จจริงและความ
คิดเห็นครูอาจให้นักเรียน
ช่วยกันอภิปรายเพิ:มเติมว่า
เพราะเหตุใดนักเรียนจึงคิด
เช่นนั Hน  ไม่ควรยึดคําตอบที:
ตายตวัเพราะคําตอบที:ถกูต้อง
ขึ Hนอยูก่บัมมุมองความคิดของ
แตล่ะบคุคลด้วย 
3.     ถ้ามีเวลาเพียงพอครูอาจ
ฝึกการแยกแยะข้อเท็จจริงกับ
ความคิดเห็นเพิ:มเติมให้กับ
นกัเรียนโดยใช้ข้อความในข่าว
ตามหน้าหนงัสอืพิมพ์ 
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ชุดกจิกรรมการคดิแบบเดิม ชุดกจิกรรมการคดิที�ปรับปรุงแล้ว กิจกรรม /ข้อเสนอแนะ 
4. ครูและนักเรียนร่วมกนัอภปิราย 
และเฉลยใบกิจกรรมที� 1 ได้ ข้อสรุป
ร่วมกันว่าข้อเท็จจริง หมายถึง สิ�งที� ต้อง
สามารถพิสูจน์หรือหาหลักฐานยนืยนัได้
แต่ความคิดเห็น  หมายถึง  สิ� งที� เป็น
ความคิดหรือมุมมองของคนซึ�งแต่ละคน
อาจไม่เหมือนกันและอาจไม่สามารถหา
หลักฐานมาพิสูจน์ได้   
5.      นกัเรียนศกึษาใบกิจกรรมที�2 เรื�อง 

สัตว์ประหลาดหรือเรื�องโกหกกันแน่    ซึ�ง
มีลกัษณะเป็นภาพข่าวเกี:ยวกับการพบสตัว์
ประหลาดหน้าตาเหมือนคนหัวเหมือนง ู
นกัเรียนอ่าน พิจารณา และตอบคําถามท้าย
ใบกิจกรรมเป็นเวลา15 นาที 

6.      ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยใบกิจกรรม 

ที: 2 อภิปรายหน้าชั Hนคนละ 2 นาทีว่าตนเองมี
ความคิดเห็นอย่างไรกับข่าวนี H  นกัเรียนเชื:อ
หรือไมเ่ชื:อขา่วนี Hหรือไมเ่พราะเหตใุด 
 

4. ครูและนักเรียนร่วมกนัอภปิราย 
และเฉลยใบกิจกรรมที� 1 ได้ ข้อสรุป
รวมกันว่าข้อเท็จจริง  หมายถึง  สิ� งที�
สามารถพิสูจน์หรือหาหลักฐานยนืยนัได้
ว่าเป็นความจริง  ความคิดเห็น  หมายถึง  
สิ�งที� เป็นความคิดหรือมุมมองของแต่ละ
คนซึ� งและยังไม่มีหลักฐานมาพิสูจน์
เพราะบางครั*งความคิดเห็นก็อาจ
กลายเป็นข้อเท็จจริงได้ในที� สุดเมื�อผ่าน
การพิสูจน์แล้ว   
5. นกัเรียนศกึษาใบกิจกรรมที�  2 เรื�อง 
สัตว์ประหลาดหรือเรื�องโกหกกันแน่         
มีลกัษณะเป็นภาพขา่ว  เกี:ยวกบัการพบสตัว์
ประหลาดหน้าตาเหมือนคนหัวเหมือนง ู 
นกัเรียนอา่น   พิจารณา  และตอบคําถามท้าย
ใบกิจกรรมเป็นเวลา  15  นาที 
6.      ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยใบกิจกรรมที:  
2 อภิปรายหน้าชั Hนคนละ 2 นาทีว่าตนเองมี
ความคิดเห็นอย่างไรกับข่าวนี H  นกัเรียนเชื:อ
หรือไมเ่ชื:อขา่วนี Hหรือไมเ่พราะเหตใุด 

4.   เพิ:มความหมายของ
ข้ อ เ ท็ จ จ ริ ง แ ล ะ ค ว า ม
คิดเห็นให้มีความสมบรูณ์
มากยิ:งขึ Hน 

ขั *นสรุปบทเรียนและประเมินผล 
1. นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายผลการ 
ทํากิจกรรมว่า  การรับรู้ของบุคคลขึ Hนอยู่กับ
มุมมองที: ตนสังเกต ความคิดส่วนตัว              
พื Hนความรู้เดิมทําให้แตล่ะคนรับรู้ได้แตกต่าง
กนั ซึ:งสามารถสรุปได้ดงันี H มุมมองความคิด 
คือ วิธีการในการมองและพิจารณาเรื:องราว
ต่างๆซึ:งขึ Hนอยู่กับความคิดเห็น  สิ:งที:แต่ละ
คนการสังเกตได้  ความรู้ พื Hนฐาน หรือ
ความสามารถในการคิดของแต่ละบุคคล 
มุมมองของความคิดแต่ละแบบมีความ
แตกต่างกัน   บางมุมมองอาจสามารถคิดได้
กว้าง รอบด้าน และชดัเจนมากกวา่แบบอื:น 

ขั *นสรุปบทเรียนและประเมินผล 
1. นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายผลการ 
ทํากิจกรรมว่า  การรับรู้ของบุคคลขึ Hนอยู่กับ
มุมมองที: ตนสังเกต ความคิดส่วนตัว               
พื Hนความรู้เดิมทําให้แตล่ะคนรับรู้ได้แตกต่าง
กนั ซึ:งสามารถสรุปได้ดงันี H มุมมองความคิด 
คือ วิธีการในการมองและพิจารณาเรื:องราว
ต่างๆซึ:งขึ Hนอยู่กับความคิดเห็น  สิ:งที:แต่ละ
คนการสังเกตได้  ความรู้ พื Hนฐาน หรือ
ความสามารถในการคิดของแต่ละบุคคล 
มุมมองของความคิดแต่ละแบบมีความ
แตกต่างกัน   บางมุมมองอาจสามารถคิดได้
กว้าง รอบด้าน และชดัเจนมากกวา่แบบอื:น 
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ชุดกจิกรรมการคดิแบบเดิม ชุดกจิกรรมการคดิที�ปรับปรุงแล้ว กิจกรรม /ข้อเสนอแนะ 
กิจกรรมมองทะลุความคิด 
ขั *นนําเสนอกลยุทธ์ 
1.     ครูเลือกตัวแทนนักเรียนออกมา  
1 คนออกมาแสดงบทบาทสมมติโดยให้
นักเรียนคนดังกล่าวแสดงเป็นคนที�กาํลัง
รู้สึ กภาคภู มิ ใจในตนเอง เพื� อน  ๆ
นักเรียนในห้องช่วยกันทาย ใครทายได้
ใกล้เคียงที� สุดถือว่าเป็นผู้ชนะ ครูและ
นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่าเพราะเหตุใด
นักเรียนจึงรู้ว่าเพื�อนกําลังคิดหรือรู้สึก
อย่างไรอยู่  และนักเรียนทราบได้อย่างไร 
สังเกตจากอะไรได้บ้าง จากนั*นครูกล่าว
เพิ�มเติมว่าวันนี *เราจะมาทํากิจกรรมที� มี
ชื� อว่า “มองทะลุความคิด” เพื� อให้
นักเรียนเข้าใจความรู้สึกนึกคิดของ
ผู้อื�น 
 
 

กิจกรรมมองทะลุความคิด 
ขั *นนําเสนอกลยุทธ์ 
1. ครูเลือกตัวแทนนักเรียนออกมา  
1- 2 คน เล่น“ เกมนักแสดง ” โดยให้
นักเรียนที� เป็นตัวแทนจับฉลากเลือก
บัตรคํา  ซึ� งภายในบัตรคําแต่ละใบจะ
เขียนข้อความที� เป็นความรู้สึกเอาไว้  
เช่น  ฉันรู้สึกดีใจ  ฉันรู้สึกเสียใจ  เป็น
ต้น  จากนั*นให้นักเรียนที� เป็นตัวแทน
แสดงบทบาทสมมติตามบัตรคําที�ตนเอง
ได้ รับ เพื� อนๆ ในห้องช่วยกันทาย        
ใครสามารถทายได้ใกล้เคียงที� สุดถือว่า
เป็นผู้ชนะ 
2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายวา่   
เพราะเหตใุดนกัเรียนจึงทราบว่าเพื:อนกําลงัคิด
หรือรู้สึกอย่างไร นักเรียนทราบได้อย่างไร
สามารถสงัเกตจากอะไรได้บ้าง (แนวคําตอบ)  
สามารถสังเกตได้จากลักษณะ ท่าทาง การ
แสดงออกทางสหีน้า ตําแหนง่ของร่างกาย  

1. ขั Hนนําเสนอกลยทุธ์ได้ 
เปลี:ยนกิจกรรมโดยนําเกม

นักแสดงขึ Hนมาอยู่ ในขั Hน
นําเสนอกลยุทธ์ เนื: องจาก
นกัเรียนชื:นชอบเพราะกิจกรรม
ที:สนุกสนานและสร้างความ
สนใจได้ดี รวมรวมทั Hงกิจกรรม
นี Hถ้านําไปอยู่ในขั Hนฝึกใช้กล
ยทุธ์จะใช้เวลาคอ่นข้างมากจึง
นํามาเพียงบางสว่นและปรับใช้
กบัขั Hนนําเสนอกลยทุธ์แทน  
2.    กิจกรรมเกมนักแสดง   
ครูควรคัดเลือกนักเรียนที:
สามารถแสดงบทบาทสมมติได้
ดี เนื: องจากถ้ านักเรี ยนที:
คดัเลอืกมาไมส่ามารถแสดงได้
สมบทบาทก็จะมีผลให้เพื:อน
ไมส่ามารถทายอารมณ์  

ขั *นฝึกใช้กลยุทธ์ 
1.     ครูและนักเรียนร่วมกนัทาํกิจกรรม 
ที�3  เรื�อง“ เกมนักแสดง ” โดยครูเตรียม
บัตรคํามาจํานวนทั *งสิ *น 20 ใบเท่ากับ
จํานวนของนักเรียนในห้อง  ภายในบัตร
คําแต่ละใบจะเขียนข้อความที� เป็น
ความรู้สึกเอาไว้ เช่น ฉันรู้สึกดีใจ ฉัน
รู้สึกเสียใจ เป็นต้น 
2.   กติกาการเล่นเกม คือ นักเรียน 
จะต้องแสดงสีหน้าหรือท่าทางให้
สอดคล้องกับบัตรคําที� นักเรียนจับ 
ฉลากได้ ส่วนเพื�อนที� เป็นผู้ชมจะต้อง
บันทึกกิริยาท่าทาง สีหน้า ของเพื�อนลง
ไปในใบบันทึกกิจกรรมที� ครูแจกให้ 
นักเรียนคนใดที�สามารถทายความรู้สึก
ของเพื�อนได้ถกูต้องจะได้ 1 คะแนน 

ขั *นฝึกใช้กลยุทธ์ 
1. ครูให้นักเรียนศึกษาคลิปวดีโิอซึ�ง 
เป็นเรื� องราวของเด็กผู้หญิงหูหนวกคน
หนึ� งที� ได้ยืนชมขอทานข้างถนนเล่น
ไวโอลิน ทําให้เด็กผู้หญิงคนนี *อยากเล่น
ไวโอลินเป็นเธอจึงไปลงเรียนวิชาดนตรี
คลาสสิค แต่เพื�อนร่วมชั *นเรียนของเธอ
พูดว่าเธอเ ป็นเด็กหูหนวกจะเล่น
ไวโอลินแล้วอยากจะเล่นไวโอลินทําให้
คนอื�นเสียเวลาเด็กผู้หญิงคนนี *ต้องพบ
เจออุปสรรคสําคัญเมื�อไวโอลินของเธอ
ถกูทาํลายเด็กผู้หญิงคนนี *จะทาํอย่างไร   
2. ครูหยุดคลิปวีดิโอไว้และให้นักเรียน 
ศึกษาใบกิจกรรมที�  3 เรื� อง “เด็กผู้หญิง  
หูหนวกเล่นไวโอลิน”ตอนที� 1  2 นาท ี  
 
 

ได้ถกูต้อง 
3.    ขั Hนฝึกใช้กลยุทธ์เปลี:ยน
จากกิจกรรมเกมนักแสดงมา
เป็นการศึกษาคลิปวีดิ โอ     
เรื: องเด็ กผู้ หญิงหูหนวกที:
พยายามเล่นไวโอลิน นกัเรียน
จะได้ฝึกใช้ความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาผา่นสถานการณ์
ในวีดิ โอว่าถ้านักเรียนเป็น
เด็กผู้หญิงในวีดิโอนกัเรียนจะ
แก้ ปั ญหาอย่ างไรลงใน       
ใบ กิ จก รรม ที� 3 เ รื� อ ง
“เด็กผู้หญิงหูหนวกเล่น
ไวโอลิน”   
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ชุดกจิกรรมการคดิแบบเดิม ชุดกจิกรรมการคดิที�ปรับปรุงแล้ว กิจกรรม /ข้อเสนอแนะ 
3.      นักเรียนศึกษา กิจกรรมที�4 เรื�อง“รับ
สมัครงาน” ซึ� งจะมีเนื *อหาเกี� ยวกับ
ประกาศรับสมัครงานให้นักเรียนศึกษาใบ
กิจกรรม จินตนาการและวาดภาพของ
บุคคลที� นักเรียนคิดว่าน่าจะมีลักษณะ
ตรงกับที�ประกาศรับสมัครงานฉบับนั*น
ต้องการ  พร้อมทั *งเขียนคําอธิบาย
ประกอบภาพวาดเป็นเวลา 15 นาทีลงใน
ใบบันทึกกิจกรรม แต่ละคนนําเสนอ
ผลงานของตนเองเป็นเวลา 2 นาที ครูและ
นักเรียนร่วมกันอภิปรายและประเมินผล
การทํากิจกรรม ว่ารูปภาพของใคร
ใกล้เคียงกับประกาศรับสมัครงานมาก
ที�สุด 
4.      นักเรียนศึกษาใบกิจกรรมที�5 เรื�อง 
ข่าวแปลก  ๆซึ�งมีเนื *อหาเป็นภาพข่าวการ
พบซากแฝดทะลักออกมาจากท้องของ
ผู้ชายชาวอังกฤษ นักเรียนศึกษาและทํา
ใบกิจกรรมเป็นเวลา 10 นาที  ครูและ
นักเรียนร่วมกันอภิปรายผลการทํา
กิจกรรม 
ขั *นสรุปบทเรียนและประเมินผล 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ประเมิน 
ผลการเรียนรู้ของตนเองโดยใช้แบบ
ประเมินตนเอง 
 
 

 

3.     นักเรียนลงมือทาํใบกิจกรรมเป็น 
เวลา 10 นาที จากนั*นครูเปิดวีดิโอคลิป
จนจบเพื�อเฉลยตอนจบของวีดิโอคลิป
และร่วมกันอภิปรายผลการทํากิจกรรม
เป็นเวลา  10 นาที 
4.      ครูถามนักเรียนเพิ�มเติมว่านักเรียน 
คิดว่าเด็กผู้หญิงในคลิปวีดิโอพูดได้
หรือไม่ ? (นักเรียนอาจให้คําตอบที�
หลากหลาย ) นักเรียนเคยได้ยินหรือไม่
ว่ามีคนกล่าวว่า “คนหูหนวกมักเป็นใบ้”  
วันนี *เราจะมาช่วยกันหาคาํตอบกันนะคะ  
5.     นักเรียนแบ่งกลุ่มกลุ่มละ 5 – 6  คน  
ศึกษาและทาํกิจกรรมตอนที�  2 เป็น เวลา 
30 นาที จากนั*นครูและนักเรียนอภิปราย
ผลการทาํกิจกรรมร่วมกัน 
 
ขั *นสรุปบทเรียนและประเมินผล 
1. ครูและนักเรียนร่วมกนัอภปิรายผล 
การทาํกิจกรรมได้ข้อสรุปดังนี * 
       1.1  การสังเกต ลักษณะท่าทางการ
แสดงออกทางสีหน้า ตําแหน่งของ
ร่างกายของผู้อื�นอย่างละเอียดจะ
ช่วยให้ เราสามารถสร้างข้อสรุปที�
สมเหตุสมผลเกี� ยวกับความคิดหรือ
ความรู้สึกของผู้อื�นได้  

1.2 การแก้ปัญหาในเรื�องเดียว 
กันอาจใช้วิ ธีการในการแก้ปัญหาที�
แตกต่างกันซึ�งถ้าวิธีการที�ใช้ไม่สามารถ
แก้ ปัญหาได้ก็ ควรเปลี� ยนวิ ธีการ
แก้ปัญหา 
        1.3 การตัดสินใจว่าควรเชื�อหรือไม่
ควรเชื�อสิ�งใดควรมีการอ้างอิงข้อมูลจาก
แหล่งข้อมูลที� น่าเชื�อถือ อ้างอิงข้อมูล
จากหลายๆแหล่งข้อมูล  และพิจารณา
สถานการณ์ต่างๆด้วยความใจกว้าง
และยุติธรรม   

4.     ใบกิจกรรมที� 3 เรื�อง 
“เด็กผู้หญิงหูหนวกเล่น
ไวโอลิน” ได้เพิ:มแบบฝึกหัด
ตอนที: 2 เรื:อง “คนหูหนวกมัก
เป็นใบ้”  เป็นการช่วยฝึกให้
นกัเรียนไมต่ดัสนิใจเชื:อโดยยงั
ไมม่ีข้อมลูที:เพียงพอ กิจกรรม
นี Hสง่เสริมให้นกัเรียนได้ฝึกฝน
การสืบค้นข้อมูลเพิ:มเติมเพื:อ
นํามาใช้ตอบคําถามในสิ:งที:
ตนเองสงสยั 
5.       กิจกรรมที�4  เรื�อง“รับ 

สมัครงาน” ได้ตัดออกตาม
คําแนะนําของผู้ เชี:ยวชาญ
เนื:องจากจุดประสงค์ของกิจ 
กรรมไม่ชัดเจนและไม่ตรงกับ
การพฒันาความสามารถในการ
คิ ด วิ จ า ร ณ ญ า ณ แ ล ะ
ความสามารถในการคิ ด
แก้ปัญหา 
6.     ใบกิจกรรมที�5  เรื�อง 

ข่าวแปลกๆได้ต ัด อ อ ก
เช่นเดียวกนัเนื:องจากิจกรรมมี
ความซํ Hาซ้อนกับใบกิจกรรม
ที�  2 เรื�องสัตว์ประหลาด
หรือเรื�องโกหกกันแน่  ใน
กิจกรรมมุมมองความคิดที:
หลากหลาย 
7.         ขั Hนสรุปบทเรียนและ
ประเมินผลได้เพิ:มรายละเอียด
ของการสรุปบทเรียนและนํา
แบบประเมินตนเองออกตาม
คําแนะนําของผู้ เชี:ยวชาญ 
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กิจกรรมนักเขียนบทตัวน้อย 1 
ขั *นนําเสนอกลยุทธ์ 
1.   ครูนําตัวอย่างโฆษณาที�ให้ข้อ  
คิดที� น่าสนใจมาให้นักเรียนศึกษาเป็น
เวลา 5 นาที จากนั*นครูและนักเรียน
ร่วมกันอภิปรายเกี� ยวกับโฆษณา
ดังกล่าวเป็นเวลา 5 – 10 นาที โดยครูใช้
คําถามเพื�อกระตุ้นให้นักเรียนคิดดังนี *  
เมื�อนักเรียนได้ดูโฆษณานี *แล้วนักเรียน
แต่ละคนมีความรู้สึกอย่างไร (แนว
คําตอบ) นักเรียนอาจให้คําตอบที�
หลากหลายขึ *นอยู่กับมุมมองความคิด
ของแต่ละบุคคล นักเรียนทราบหรือไม่
ว่าผู้เขียนบทโฆษณานี *ต้องการจะสื� อ
ข้อคิดอะไรให้กับผู้ชมหรือมีจุดประสงค์
อย่างไรในการสร้างโฆษณานี *ขึ *นมา  
2.    ครูอธิบายเพิ�มเติมว่าการที�เรา 
จะสามารถวิเคราะห์หรือตัดสินได้ว่าสิ�ง
ใดควรเชื�อหรือสิ�งใดไม่ควรเชื�อ นอกจาก
ที�เราจะสังเกตจากกิริยาท่าทางของบุคคล
ที�พูดได้โดยตรงแล้วนั*นเรายังสามารถ
วิเคราะห์ ลักษณะของบุคคลนั*นที�ส่งผ่าน
มาทางการพูดหรือการเขียนได้อีกด้วย 
วันนี *เราจะมาฝึกการเป็น นักเขียนบท
กิจกรรมในวันนี *มีชื�อว่า “นักเขียนบทตัว
น้อย” 
ขั *นฝึกใช้กลยุทธ์ 
1.        ครูให้นักเรียนศึกษาข้อมูลเพิ�มเติม 
เกี� ยวกับการเขียนบทสนทนาที� ดีว่ามี
ลักษณะการเขียนอย่างไร ครูแจกใบ
ความรู้กิจกรรมที�6 เรื�องนักเขียนบทที�ดี 
ให้นักเรียนศึกษาและนําข้อมูลที� ได้มา
จัดระบบโดยเขียนเป็นแผนภูมิรูปภาพ
จากนั*นอภิปรายร่วมกันเป็นเวลา            
10 นาที 

กิจกรรมนักเขียนบทตัวน้อย 1 
ขั *นนําเสนอกลยุทธ์ 
1. ครูเล่าเรื�องเดก็ผู้ชายคนหนึ�งชื�อ    
“ ก้อง “ บ้านของก้องมีฐานะยากจน แม่
ของก้องทําอาชีพพับถุงกระดาษขายมี
รายได้ไม่มากนัก  แม่ของก้องป่วยเป็น
โรควัณโรคเรื *อรังต้องรับประทานยาซึ�ง
มีราคาแพงแต่เพราะที� บ้านมีฐานะ
ยากจนก้องจึงต้องช่วยแม่หาเงินค่า
รักษาด้วยการทํางานพิเศษเป็นเด็ก
เสริZฟที� ร้านขายซาลาเปา  วันหนึ� งใน
ตอนคํ�าใกล้เวลาปิดร้านเถ้าแก่ของร้าน
เดินมาบอกก้องว่าวันนี *ให้ก้องช่วยเกบ็
ร้านด้วยเนื�องจากเถ้าแก่มีธุระจะต้อง
ออกไปซื *อของ  ก้องจึงเก็บร้านให้
เจ้าของตามปกติแต่เนื�องจากวันนี *ทาง
ร้านขายซาลาเปาไม่หมดเหลือซาลาเปา
ที�ขายไม่ได้อยู่   5 – 6 ลูก ก้องอยากให้
แม่มีโอกาสได้ทานซาลาเปาของที� ร้าน
ก้องจึงตัดสินใจหยิบซาลาเปา  3  ลูก 
ใส่ลงไปในกระเป๋ากางเกงแต่ขณะนั*น
เถ้าแก่กลับเข้ามาเห็นพอดี  ครูถาม
นักเรียนว่านักเรียนคิดว่าเหตุการณ์จะ
เป็นอย่างไรต่อไป  
ขั *นฝึกใช้กลยุทธ์ 

1. ครูและนักเรียนร่วมกัน 
อภปิรายเกี�ยวกบัหวัข้อดังต่อไปนี *    

1.1 ปัญหาของก้องคืออะไร 
มีสภาพปัญหาเป็นอย่างไร ? 

1.2 อะไรคือสาเหตุของปัญหา? 
1.3 ก้องควรแก้ปัญหาอย่างไร 

ให้นักเรียนช่วยกันเสนอแนะแนวทาง
ในการแก้ปัญหา  ? 

1.4 ผลที�เกิดขึ *นจากวิธีการแก้ 
ปัญหาที� นักเรียนเสนอขึ *นจะเป็น
อย่างไร ?  

1. ขั Hนนําเสนอกลยุทธ์ได้ 
เปลี:ยนจากการศึกษาโฆษณา
เนื:องจากมีความซํ Hาซ้อนกับขั Hน
นําเสนอกลยุทธ์ในกิจกรรมมอง
ทะลุความคิดซึ:งทําให้นักเรียน
เกิดความเบื:อหน่าย จึงเปลี:ยน
กิจกรรมมาเป็นการเล่าเรื:องให้
นกัเรียนฟัง 
2. ขั Hนฝึกใช้กลยุทธ์ได้  
เพิ:มเติมการอภิปรายเกี:ยวกับ
ปั ญหา  สาเหตุของปั ญหา        
การเสนอแนะวิธีการแก้ปัญหา 
และผลที: จะเกิ ดขึ Hนจาการ
แก้ปัญหานั Hน และย้ายกิจกรรม
ศึกษาใบความรู้กิจกรรมที� 6 

เรื�องนักเขียนบทที�ดี ไปเป็น
หลงัจากจบกิจกรรมนกัเขียนบท
ตวัน้อย 
3. ขั Hนฝึกใช้กลยทุธ์ได้เปลี:ยน 
กิจกรรมที�7เรื�องนักเขียนบท
ตัวน้อย ซึ: งเดิมเป็นการให้
นกัเรียนชมภาพยนตร์ที:ครูเตรียม
มาและเขียนบทสนทนาขึ Hนมา 1 
เรื: องเกี: ยวกับเรื: องใดก็ ได้ ที:
นักเรียนสนใจ มาเป็นการให้
นกัเรียนเขียนบทสนทนาเรื:องของ
ก้องโดยสมมติบทบาทว่าถ้า
นกัเรียนเป็นก้อง  เป็นแมข่องก้อง 
หรือเป็นตํารวจ นักเรียนจะ
ตดัสนิใจในสถานการณ์ที:เกิดขึ Hน
อย่างไร เ พรา ะ เ หตุใดจึ ง
ตดัสนิใจเช่นนั Hน 
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2.  นักเรียนทาํกิจกรรมที�7เรื�อง 
นักเขียนบทตัวน้อย ครูให้นักเรียนชม
การแสดงภาพยนตร์ระหว่างตัวละคร
สองตัวจากวีดีโอที�ครูเตรียมไว้ให้เป็น
เวลา 15 นาที  ขณะที� นั กเรียนดู
ภาพยนตร์ให้สังเกตบทสนทนา กิริยา
ท่าทาง การใช้ภาษา และนํ *าเสียงของ 
ตัวละครทั *งสองลงไปใน จากนั*นครู  
และนักเรียนอภิปรายร่วมกันเป็นเวลา 
10 นาที  
3.      นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 4 กลุ่ม 
เท่าๆ  กนั จากนั*นให้แต่ละกลุ่มช่วยกนั 
ระดมความคิดและช่วยกันเขียนบท
สนทนาขึ *นมา1เรื� องประกอบไปด้วย
เหตุการณ์ 2 เหตุการณ์ นํามาแสดง
บทบาทสมมติให้เพื�อน ใๆนชั *นเรียนชม  
4.   ครูชี *แจงข้อตกลงเบื *องต้นใน 
การเขียนบท เช่น เนื *อเรื�องที�เขียนเป็น
บทสนทนาระหว่างตัวละครในเรื�องใดก็
ได้ที� นักเรียนสนใจแต่จะต้องมีเนื *อหา
ที�สร้างสรรค์และให้ข้อคิดที�ดี นักเรียน
ทุกคนในกลุ่มได้มีส่วนร่วม ควรเตรียม
เครื� องแต่ งกายหรืออุปกรณ์มา
ประกอบการแสดง แต่ละกลุ่มมีเวลาใน
การแสดงกลุ่มละ 5 นาที 
 
 

2. ครูใช้คาํถามถามนักเรียนเพิ�ม 
เติมว่าให้นักเรียนถ้านักเรียนเป็นตํารวจ  
เป็นแม่ของก้อง  หรือเป็นเถ้าแก่ของร้าน  
นักเรียนจะพูดหรือตัดสินใจเหตุการณ์นี *
อย่างไร 

3. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนั 
ระดมความคิดเขียนบทสนทนาเป็นเวลา  
1 นาที  เกี�ยวกับเหตุการณ์ที�จะเกิดขึ *น
ระหว่างก้องกับแม่ของก้อง  เถ้าแก่ และ
ตาํรวจว่าจะเป็นอย่างไร  โดยกลุ่มที�1 และ 
2 ช่วยกันเขียนบทสนทนาระหว่างก้องกบั
แม่ของก้อง  กลุ่มที�  3 และ 4 ช่วยกัน
เขียนบทสนทนาระหว่างก้องกับเถ้าแก่ 
กลุ่มที�  5 และ 6 เขียนบทสนทนาระหว่าง
ก้องกับตาํรวจ 

4. ครูและนักเรียนให้ห้องช่วย 
กันคัดเลือกนักแสดงซึ�งประกอบไปด้วย 
ก้อง แม่ของก้อง เถ้าแก่ของร้าน และ
ตํารวจ  จากนั*นนักเรียนแต่ละกลุ่ม
ช่วยกันเขียนบทสนทนา และบันทึก 
ไปใน ใบบันทึกกิจกรรม ที�   4  เรื� อง                 
“ นักเขียนบทตัวน้อย ” เป็นเวลา  10  นาที   
เมื�อนักเรียนแต่ละกลุ่มวางแผนและเขยีน
บทสนทนาเรียบร้อยแล้วครูและนักเรียน
ทั *ง  4  คน  ที�ได้รับการคัดเลือกให้แสดง
เป็นก้อง  แม่ของก้อง  เถ้าแก่ของร้าน
และตาํรวจ นักแสดงเตรียม    ตัวสําหรับ
การแสดงเป็นเวลา  10  นาที 

5. ครูอธิบายและยกตัวอย่างการ 
สั งเกต และบันทึกผล เช่น ขณะที�   
เพื� อนๆออกมาแสดงนักเรียนจะต้อง
สังเกตกิริยาท่าทางของก้อง แม่ของก้อง  
เถ้าแก่ของร้าน และตํารวจ สังเกต
นํ *าเสียงหรือโทนเสียงที� ก้อง แม่ของก้อง 
เถ้าแก่ และตาํรวจใช้ว่าเป็นแบบใด  เช่น 
แสดงนํ *าเสียงแบบโกรธแค้น  เป็นต้น   

4. กิจกรรมที� 7 เรื�อง นัก 
เขียนบทตัวน้อย ที:เดิมจะให้
นกัเรียนแสดงบทบาท สมมติทกุ
คน เปลี:ยนมาเป็นให้นักเรียน
คดัเลอืกนกัแสดงเพียงไมกี่:คนมา
แสดงในกิจกรรมนี H  เนื:องจาก
กิจกรรมนี Hเป็นกิจกรรมที:ต้องใช้
เวลาในการทํ า กิ จกรรม
คอ่นข้างมากถ้าใช้นกัแสดงหลาย
คนก็จะเสียเวลาใน การฝึกซ้อม
บท  และยงัทําให้นกัเรียนมีความ
สนใจในการ ทํากิจกรรมลดลง
เนื:องจากกงัวลเกี:ยวกบัการแสดง
ของกลุม่ตนเอง   การใช้นกัแสดง
เพียงไม่ กี: คนครูจะสามารถ
ควบคุมการแสดงได้ง่ายและลด
ปัญหาการแสดงไม่สมบทบาท
เนื: องจากได้มีการคัดเลือก
นกัแสดง 
5. เพิ:มการอธิบายและการ 
ยกตัวอย่างการสังเกตและการ
บันทึกผลซึ:งช่วยให้นักเรียน
สังเกตและบันทึกผลได้อย่าง
ถกูต้อง 
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จากนั*นจึงออกมาแสดงให้เพื�อน ใๆนห้อง
ได้ชม  โดยนักเรียนที� เป็นผู้ชมจะต้อง
บันทึกผลการสังเกตลงไปใน  ใบบันทึก
กิจกรรมที� 4 .1 เรื�อง“นักเขียนบทตัวน้อย” 

6. ครูสุ่มนักเรียนออกมานําเสนอ 
ผลการทํากิจกรรม ครูและนักเรียน
อภิปรายผลการทํากิจกรรมร่วมกันและ
สรุปผลการทาํกิจกรรม โดยครูใช้ คําถาม
ถามนักเรียนดังนี * 

6.1 นักเรียนสงัเกตเหน็หรือไม่ 
ว่าการเขียนบทสนทนาระหว่างก้องกับแม่  
เถ้าแก่  และตํารวจมีความแตกต่างกัน
หรือไม่อย่างไร (แนวคําตอบ) แตกต่างกัน 
การสนทนาในเรื�องเดียวกัน ทั *งภาษาหรือ
สํานวนที� ใช้  นํ *าเสียง กิ ริยาท่าทาง
ประกอบคําพูดจะใช้แตกต่างกัน เช่น  
เมื�อก้องพูดกับแม่ภาษาที� ใช้จะไม่เป็น
ทางการ แต่เมื�อก้องพูดกับตํารวจภาษาที�
ใช้จะเป็นทางการและแสดงความเคารพ  
เป็นต้น    

6.2 การเขียนบทสนทนาระหว่าง 
บุคคลกลุ่มเดียวกันมีความแตกต่างกัน
หรือไม่อย่างไร (แนวคําตอบ)  มีความ
แตกต่างกัน   เช่น  กลุ่มที�  1และ กลุ่มที�  
2  ได้รับมอบหมายให้เขียนบทสนทนา
ระหว่างก้องกับแม่เหมือนกันแต่ก็มีการ
ใช้ภาษาและลีลาในการเขียนที�แตกต่าง
กัน  เช่น  กลุ่มที�  1  จะเขียนด้วยภาษาที�
ไม่ เป็ นทางการใช้ คํ าสนุ กสนาน 
สอดแทรกมุขตลกขบขันลงไปในบท
สนทนาในขณะที�กลุ่มที� 2 จะเขียนโดยใช้
ภาษาไม่เป็นทางการเช่นเดียวกันแต่การ
ใช้คําหรือข้อความที� โน้มน้าวให้ผู้อ่าน
รู้สึกทราบสะเทือนใจ  ไม่มีการแทรกมุข
ตลก  แสดงให้เห็นว่าถึงแม้จะเป็นการ
เขียนในเรื�องราวหรือ 
 

6. เ พิ:มการสุม่นกัเรียน 
ออกมานํ าเสนอผลการทํ า
กิจกรรมและอภิปรายผลการทํา
กิจกรรมร่วมกนัทําให้นกัเรียนได้
มีส่วนร่วมในการทํากิจกรรม
เพิ:มขึ Hน   
7. เพิ:มการใช้คําถามเพื:อฝึก 
ให้นักเรียนสงัเกตและอภิปราย
ร่วมกันถึงการใช้ภาษา  นํ Hาสียง  
กิริยาท่าทางของตัวละครที:ใช้
แตกตา่งกนัตามสถานการณ์ 
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 สถานการณ์เดียวกันแต่แต่ละคนจะมี

การเขียนที� แตกต่างกันแสดงถึง
มุมมองทางความคิด นิสัย  และลีลา
ในการเขียนเฉพาะตัวของแต่ละบุคคล 

 

กิจกรรมนักเขียนบทตวัน้อย 2 
ขั *นฝึกใช้กลยุทธ์ 
1. ครูทบทวนความรู้ที�ได้เรียนมาใน 
คาบเรียนที�แล้ว 
2. ครูจับฉลากเลอืกกลุ่มที�จะออกมา 
แสดงบทบาทสมมติ นักเรียนกลุ่มอื�นๆ
จดบันทึกบทสนทนา กิริยาท่าทาง การ
ใช้ภาษา และนํ *าเสียงของตัวละครลงไป
ในใบบันทึกกิจกรรมที�7 เรื�องนักเขียน
บทตัวน้ อย เมื� อจบการแสดงของ
นักเรียนในแต่ละกลุ่มครูและนักเรียน
อภิปรายร่วมกันเกี�ยวกับจุดประสงค์
ของผู้เขียนบทว่าต้องการจะสื�อให้ผู้ชม
ได้ข้อคิดอะไร บทสนทนา กิริยาท่าทาง 
การใช้ภาษา และนํ *าเสียงของตัวละครที�
ใช้เป็นอย่างไร เป็นเวลา 5 - 10 นาที จน
ครบทุกกลุ่มนักเรียน 

กิจกรรมนักเขียนบทตวัน้อย 2 
ขั *นฝึกใช้กลยุทธ์ 
1. ครูให้นักเรียนชมวีดโิอที�นักเรียน 
แสดงบทบาทสมมติเรื� องของก้องให้
นักเรียนชม จากนั*นครูทบทวนความรู้ที�
ได้เรียนมาในคาบเรียนที�แล้ว กิจกรรม
ต่อไปให้นักเรียนสมมติตนเองเป็นก้อง
และเขียนจดหมายความยาวประมาณ 1  
หน้ากระดาษถึงแม่ของก้อง  เถ้าแก่  
หรือตาํรวจ เพื�อเล่าเหตุการณ์ที�เกิดขึ *น
โดยร่างเหตุการณ์คร่าวๆที� จะเขียน
จดหมายลงไปในใบบันทึกกิจกรรม        
ที� 4.2เรื� อง “นั กเขี ยนบทตั วน้ อย”                 
ครูยกตัวอย่างเพิ�มเติมเพื�อให้นักเรียน
บันทึกผลได้ถูกต้อง เช่น สมมติให้ก้อง
เขียนจดหมายถงึแม่ของก้อง 
2. นักเรียนซักถามข้อสงสัยจากนั*น 
บันทึกใบบันทึกกิจกรรมที� 4.2  เรื� อง
“นักเขียนบทตัวน้อย ”  และเขียนจดหมาย
เป็นเวลา  15  นาที 
3. นักเรียนและเพื�อนร่วมชั *นแลกเปลี�ยน 
จดหมายกันอ่าน จากนั*นครูเลือกสุ่ม
จดหมายขึ *นมา 1- 2 ฉบับ  ให้นักเรียน
อ่านให้ เพื� อนฟัง ครูถามนักเรียน
เกี� ยวกับความคิดของผู้เขียนและให้
นักเรียนในห้องช่วยกันแสดงความ
คิดเห็นเกี�ยวกับจดหมายที� เพื�อนเขียน
ว่าเป็นอย่างไร ครูให้นักเรียนศึกษา
ข้อมูลเพิ�มเติมเกี� ยวกับการเขียนบท
สนทนาที�ดีว่ามีลักษณะอย่างไร  ครูแจก
ใบความรู้กิจกรรมที�  5  เรื�องนักเขียนบท
ที�ดี  ให้นักเรียนศึกษาเพิ�มเติม 

1.   ขั Hนฝึกใช้กลยทุธ์ได้ เปลี:ยน 
กิจกรรมจากการทบทวนความรู้ที:
ได้เรียนมาในคาบเรียนที:แล้วมา
เป็นการให้นกัเรียนชมวีดิโอการ
แสดงบทบาทสมมติย้อนหลัง  
เนื:องจากการพูดหรือการอธิบาย
ของครูอาจยังไม่เพียงพอเพราะ
ผ่านไป 1 สปัดาห์ นักเรียนอาจ
ลืมเรื:องราวที:ได้แสดงไว้ในคาบ
เรียนที:แล้ว การชมวีดิโอจึงช่วย
เรียกคืนความทรงจําของนกัเรียน
ได้ดีกวา่ 
2.  บันทึกกิจกรรมที�   7  

เรื�องนักเขียนบทตัวน้อย  ได้
เปลี:ยนไปไว้ในคาบเรียนที:แล้ว
และเพิ: มกิ จกรรมการเขี ยน
จดหมาย 
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ขั *นสรุปบทเรียนและประเมินผล 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ 
ประเมินผลการเรียนรู้ของตนเองโดย  
ใช้แบบประเมินตนเอง 
 

ขั *นสรุปบทเรียนและประเมินผล 
1. ครูและนักเรียนร่วมกนัอภปิราย 
ผลการทาํกิจกรรมได้ข้อสรุปดังนี * 

1.1 การเขียนที�ดีจะต้องพิจารณา 
สถานการณ์  มุมมองความคิด ที� เรา
ต้องการจะเขียนให้ชัดเจน  ระมัดระวัง
เกี�ยวกับการแสดงมุมมองความคิด  ระบุ
สาระสาํคัญของบทสนทนาว่าบุคคลหรือ
ตัวละครที� ต้องการจะเขียนจะคิดอย่างไร   
ภาษา  และสํานวนที�ใช้ควรเหมาะสมกับ
บุคคลหรือลักษณะของตัวละคร  การระบุ
นํ *าเสียงของตัวละครให้ชัดเจน  เช่น  
เคร่งเครียด  สุภาพ  จะทําให้ผู้อื�นเข้าใจ
ความคิดที� ผู้ เขียนต้องการจะสื� อสาร
ชัดเจนยิ�งขึ *น 

1.2 กิจกรรมที�4 และ 4.2ทาํให้ 
นักเรียนเห็นว่าการเขียนในเรื�องเดียวกัน
แต่เขียนถึงบุคคลที� ต่างกันภาษาหรือ
สํานวนที� ใช้  นํ *าเสียง  กิ ริยาท่าทาง
ประกอบคําพูดก็จะใช้แตกต่างกัน  และ
เราสามารถสังเกตมุมมองทางความคิด  
ลีลา  นิสัย และลักษณะเฉพาะตัวของ
บุคคลได้ผ่านการพูดและการเขียน 

3. ขั Hนสรุ ปบทเรี ยนและ
ประเมินผลเปลี:ยนจากการใช้ 
แบบประเมินตนเองมาเป็นการ
อธิบายเพื:อสรุปบทเรียนตาม
คําแนะนําของผู้ เชี:ยวชาญ 

กิจกรรมนักเตรียมบทพดูมืออาชพี 1 
ขั *นนําเสนอกลยุทธ์ 
1.   นักเรียนศึกษาวดีิโอการกล่าว 
สุนทรพจน์ของผู้นําที� มีชื�อเสียงเป็น
เวลา 5 นาที จากนั*นครูและนักเรียน
ร่วมกันแลกเปลี�ยนความคิดเห็นโดยครู
นํานักเรียนอภิปรายเกี�ยวกับการกล่าว
สุนทรพจน์ในครั*งนี *ว่านักเรียนมีความ
คิดเห็นอย่างไร จากนั*นครูกล่าวเพิ�ม 
เติมว่าวันนี *เราจะมาฝึกการเป็นนักพูด
ที�ดีกิจกรรมในวันนี *มีชื�อว่า “นักเตรียม
บทพูดมืออาชีพ” 

กิจกรรมนักเตรียมบทพดูมืออาชพี 1 
ขั *นนําเสนอกลยุทธ์ 
1. ครูคัดเลอืกตัวแทนนักเรียนจาํนวน  
2 คน มอบหมายงานให้พูดเรื� องที� ครู
เตรียมไว้ให้โดยนักเรียนคนที� 1 พูดโดยมี
การเตรียมบทพูดมาล่วงหน้า ส่วน
นักเรียนอีกคนหนึ�งพูดเรื�องเดียวกันแต่
พูดโดยไม่ได้เตรียมบทพูด  จากนั*นครู
ถามนักเรียนในห้องนักเรียนว่าการพูด
ของเพื�อนทั *งสองคนแตกต่างกันอย่างไร
บ้าง(แนวคําตอบ)  คนที�เตรียมบทพูดจะ
พูดได้ดีกว่าคนที�ไม่ได้เตรียมบทพูด   

1. ขั Hนนําเสนอกลยทุธ์เปลี:ยน  
กิจกรรมจากการให้นักเรียน
ศกึษาวีดิโอการกลา่วสนุทรพจน์
มาเป็นการคัดเลือกตัวแทน
นกัเรียน 2 คนออกมาพดูในเรื:อง
เดียวกันและให้เปรียบเทียบการ
พดูระหวา่งคนที:เตรียมบทพดูกบั
คนที:ไมไ่ด้เตรียมบทพดูวา่จะพดู
ได้ดีแตกต่างกันหรือไม่เพื:อให้
นกัเรียนเห็นความสาํคญัของการ
เตรียมบทพดู 
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ขั *นฝึกใช้กลยุทธ์ 
2..     นักเรียนศึกษาวีดโิอเรื�องถอดรหัส 
ภาษากาย เป็นเวลา 3 – 5 นาที ซึ�งมี
เนื *อหาเกี�ยวกับการวิเคราะห์ลักษณะ
ของคนจากภาษากายและท่าทางการ
พูด เป็นเวลา 5 นาที จากนั*นครูและ
นักเรียนร่วมกันแลกเปลี�ยนความ
คิดเห็น 
3.     ครูและนกัเรียนร่วมกันอภิปราย 
เกี:ยวกับความคิดที:ว่าการพูดหรือการ
นําเสนอที:ดีควรมีลกัษณะอยา่งไรบ้าง (แนว
คําตอบ) นกัเรียนให้คําตอบที:หลากหลาย 
เช่น พูดเสียงดงัฟังชดั คําควบกลํ Hาชัดเจน 
พดูตรงประเด็น 
4.   นักเรียนศึกษาเพิ�มเติมจากใบ 
ความรู้ที�8 เรื�องนักพูดที�ดี เป็นเวลา 5 
นาทีเพื� อให้นักเรียนมีข้อมูลและ
ความรู้พื *นฐานก่อนที�จะทํากิจกรรม 
จากนั*นนําข้อมูลที�ได้มาจัดระบบโดย
เขียนเป็นแผนภูมิรูปภาพ ครูและ
นักเรียนอภิปรายร่วมกันจากนั*นครู
แนะนําแหล่งค้นคว้าเพิ�มเติม 
5.    นกัเรียนจบัคูแ่ละจบัฉลากเลอืหวัข้อ 
เรื:องที:คู่ของตนเองจะต้องเตรียมนําเสนอ 
นกัเรียนหาข้อมูลเพิ:มเติมเกี:ยวกับหวัข้อ
เรื:องที:ตนเองได้รับ 
6.    นกัเรียนศึกษาใบบันทึกกิจกรรม

ที� 9 เรื�อง นักเตรียมบทพูดมืออาชีพ ใน
ใบบันทึกกิจกรรมจะมีโจทย์ให้นักเรียน
ช่วยกนัเตรียมบทพดูตามหวัข้อที:จบัฉลาก
ได้ โดยจะต้องระบหุวัข้อหรือสถานการณ์ที:
ได้รับวตัถุประสงค์ของเรื:องที:จะพูด กลุ่ม
ผู้ ฟังเป็นใครมีจํานวนกี:คน ผู้ ฟังคาดหวัง
อะไร และมีระยะเวลาที:ใช้พูด เพื:อเตรียม
นําเสนอและสง่ในคาบเรียนตอ่ไป 

ขั *นฝึกใช้กลยุทธ์ 

1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเกี:ยวกบั 
ความคิดที:วา่การพดูหรือการนําเสนอที:ดีควรมี
ลกัษณะอย่างไรบ้าง (แนวคําตอบ) นกัเรียนให้
คําตอบที:หลากหลาย  เช่น  พูดเสียงดงัฟังชัด  
คําควบกลํ Hาชดัเจน  พดูตรงประเด็น    
2.       ครูถามนักเรียนว่าเราจะทาํอย่าง ไร 
เพื�อให้การพูดของเราประสบความสําเร็จ
หรือ เป็นคนที�สามารถพูดต่อหน้าชุมชน
ได้ดีขึ *น  แนวคําตอบ (นักเรียนอาจให้
คําตอบว่าควรมีการเตรียมการพูดหรือ
เตรียมบทพูดล่วงหน้าก่อนออกไปพูด)  
3.     ครูอธิบายเพิ�มเติมว่าการเตรียมบท
พูดที� ดี นั *นในขั *นแรกนักเรียนจะต้อง
กําหนดจุดประสงค์ในการพูดให้ชัดเจน
และกําหนดกลุ่มเป้าหมายหรือกลุ่มผู้ฟัง
ว่าเป็นใคร  จากนั*นให้นักเรียนถามตนเอง
เพิ�มเติมว่าจะต้องทําอย่างไรเพื�อให้การ
เตรียมบทพูดนั*นสมบูรณ์  ผู้ฟังเป็นใคร
หรือผู้ฟังคาดหวังว่าจะได้ฟังอะไรจากเรา  
วันนี *เราจะมาเรียนรู้การเตรียมบทพูดที�ดี
กันนะคะ 
4.      ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นสองกลุ่มๆ  
เท่ากันเพื�อเตรียมบทพูดเป็นเวลา1  นาที 
จากนั*นให้นักเรียนแต่ละคนจับคู่ กัน คู่
ของนักเรียนที�อยู่ในกลุ่มที�  1 จะได้รับใบ
บันทึกกิจกรรมที�  6  เรื�อง  “นักเตรียมบท
พูดมืออาชีพ ” ส่วนคู่ของนักเรียนกลุ่มที�  2 
จะได้รับกระดาษ เปล่า เพื�อเปรียบเทียบกัน
ระหว่างนักเรียนกลุ่มที� มีแบบฟอร์มช่วย
สําหรับการเตรียมบทพูดกับนักเรียนกลุ่ม
ที�ไม่ได้รับแบบฟอร์มการเตรียมบทพูดจะ
สามารถเตรียมบทพูดได้แตกต่างกัน
หรือไม่    
 

2.    ขั Hนฝึกใช้กลยทุธ์ได้ นํา 
กิจกรรมการศึกษาวีดิโอเรื:อง
ถอดรหัสภาษากาย ออก
เนื:องจากมีเนื Hอหาไม่สอดคล้อง
กบัเรื:องที:จะสอน 
3.     เพิ:มการอภิปรายร่วมกนั 
เกี: ยวกับการพูดที: ประสบ
ความสําเร็จจําเป็นต้องอาศัย
ปัจจยัใดบ้าง 
4.     เพิ:มการอธิบายรายละ เอียด 
ของการเตรียมบทพูดที:ดีว่า
จ ะ ต้ อ ง มี ก า ร กํ า ห น ด
วั ตถุ ประสงค์ ในการพู ด  
กลุม่เป้าหมาย หรือ กลุม่ผู้ ฟัง  
5.    ใบความรู้ที� 8 เรื�อง  

นักพูดที�ดี ย้ายไปอยู่ท้ายสดุ
ของกิจกรรมนักเตรียมบทพูด
มืออาชีพ 
6.    เพิ:มกิจกรรมโดยแบ่ง
นกัเรียนออกเป็น 2 กลุม่ให้ฝึก
การเตรียมบทพดูโดยกลุ่มหนึ:ง
ได้รับแบบฟอร์มการเตรียมบท
พูดอี กกลุ่ มหนึ: งไม่ ได้ รั บ
แบบฟอร์มการเตรียมบทพูด
กิจกรรมนี Hจะทําให้นกัเรียนเห็น
ความแตกต่างระหว่างการ
เตรียมบทพูดที: มีและไม่มี
แบบฟอร์ม 
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5.    ครูให้หัวข้อที�จะเตรียมบทพดูเรื�อง 
“นักเรียนจะทําอย่างไรเมื�อติดอยู่ ในลิฟต์” 
จากนั*นให้นักเรียนแต่ละคู่ลงมือเตรียมบท
พูดเป็นเวลา  10 นาที ครูเลือกนักเรียน 2  
คนออกมาพูดหน้าชั *นเรียนโดยคนหนึ� ง
เตรียมบทพูดโดยใช้แบบฟอร์มส่วนอีกคน
ไม่ได้ใช้แบบฟอร์ม ให้นักเรียนในห้อง
ช่วยกันสังเกตความแตกต่างซึ� งจะพบว่า
นักเรียนที�ได้รับแบบฟอร์มในการเตรียมบท
พูดจะเรียงลําดับหัวข้อในการพูดได้เป็น
ขั *นตอน  พูดได้ชัดเจนและตรงกับประเด็น
มากกว่ากลุ่มที�ไม่ได้รับแบบฟอร์มในการ
เตรียมบทพูด 
6.    ครูถามนักเรียนเพิ�มเติมเกี�ยวกับ
ความสัมพันธ์ระหว่างการใช้นํ *าเสียง   ผู้พูด 
ผู้ฟัง และโอกาสที�พูด   
7.    ครูและนักเรียนช่วยกันสรุป
ความสําคัญของการเตรียมบทพูดว่า การ
เตรียมบทพูด  คือ  การสรุปและจับประเด็น
สําคัญเพื�อให้ผู้พูดใช้สําหรับวางแผนการ
พูด   
8.     ครูและนักเรียนช่วยกันระดมความคิด
เกี� ยวกับประโยชน์ของการเตรียมบทพูด
เพิ�มเติม  เช่น  การเตรียมบทพูดช่วยให้ผู้
พูดฝึกการเรียงลาํดับความสาํคัญของหัวข้อ
ในการพูดได้เป็นขั *นตอน ช่วยให้ผู้พูด
กําหนดกลุ่มเป้าหมายและกลุ่มผู้ฟังทําให้
การพูดนั*นตรงกับความต้องการของผู้ฟัง  
เป็นต้น  ครูแนะนําเทคนิคในการเตรียมบท
พูดเพิ�มเติม เช่น เทคนิค 5 Ws (Who  คือ  พูด
ให้ใครฟัง  What  คือ  พูดอะไรWhen  คือ พูด
เมื�อไหร่  Where  คือ  พูดที�ไหน  และ  Why  คือ 
ทาํไมต้องพูด เป็นต้น  

7.   หวัข้อในการเตรียมบท  
พดูในกิจกรรมการคิดแบบเดิม
จะให้นกัเรียนกําหนดหวัข้อใน
การพดูเอง  แตเ่นื:องจากหวัข้อที:
นกัเรียนเตรียมมาบางหวัข้อไม่
เกี: ยวข้ องกั บการพั ฒนา
ความสามารถในการคิ ด
วิจารณญาณหรือความสามารถ
ในการคิดแก้ปัญหาและหวัข้อ
ที:นักเรียนเตรียมมามีความ
หลากหลายทําให้ยุง่ยากตอ่การ
ประเมินการพูดในกิจกรรม         
การคิดที:ปรับปรุงแล้วครูจึง
กําหนดหวัข้อในการเตรียมบท
พดูให้กบันกัเรียน 
8. เพิ:มการอภิปรายความ 
สมัพันธ์ของการใช้นํ Hาเสียง   
ผู้พดู  ผู้ ฟัง  และโอกาสที:พดู 
9. เพิ:มการสรุปความสาํคญั 
ของการเตรี ยมบทพูดและ
ประโยชน์ของการเตรียมบทพดู 
10. เพิ:มเติมเทคนิค 5 Ws  
ซึ:งช่วยในการเตรียมบทพดู
ของนกัเรียนให้ตรงประเด็น
และมีประสิทธิภาพเพิ:ม
มากขึ Hน 
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กิจกรรมนักเตรียมบทพูดมืออาชีพ 2 
ขั *นฝึกใช้กลยุทธ์ 
1.       ครูและนักเรียนช่วยกันกาํหนด 
เกณฑ์ที�จะใช้ในการประเมิน เช่น ความ 
ความสอดคล้องของการนําเสนอกับ
หัวข้อเรื�อง การใช้นํ *าเสียง ท่าทาง 
2.      นักเรียนแต่ละกลุ่มนําเสนอเป็น 
เวลา 3 นาที  โดยนักเรียนที� เหลือ
ช่วยกันอภิปรายและประเมินความ
เหมาะสม ของการนําเสนอลงในใบ
ประเมิน 

กิจกรรมนักเตรียมบทพูดมืออาชีพ 2 
ขั *นฝึกใช้กลยุทธ์ 
1. ครูและนักเรียนช่วยกนัทบทวน 
ความรู้ที� ได้เรียนมาในคาบเรียนที�แล้ว
ถึงความสําคัญของการเตรียมบทพูด
ดังนี *  

-  การเตรียมบทพูด  คอื  การสรุป 
และจับประเด็นสําคัญเพื�อให้ผู้พูดใช้
สาํหรับวางแผนการพูด   

-  การเตรียมบทพดูจะประกอบไป 
ด้วย การกาํหนดหัวข้อหรือสถานการณ์
ที� ได้รับ ระยะเวลาที� ใช้พูด กลุ่มผู้ฟัง
เป็นใคร  และจุดประสงค์ในการพูดคือ
อะไร  รวมทั *งมีการแบ่งหัวข้อการพูด
ตามลําดับความสําคัญก่อนและหลัง  
รวมทั *งคํานึงถึงความสัมพันธ์ระหว่าง
การใช้นํ *าเสียง ผู้พูด ผู้ฟัง และโอกาสที�
พูด ให้มีความเหมาะสมและสอดคล้อง 
2. ครูให้นัก เรียนช่วยกนักาํหนดหัว 
ข้อเรื� องที�จะใช้สําหรับการเตรียมบท
พูดเป็นเวลา 1 นาที 
3.    นกัเรียนเตรียมบทพูดลงไปในใบ 
บนัทึกกิจกรรมที� 6  เรื�อง “ นกัเตรียมบทพูด
มืออาชีพ” โดยจะต้องมีการระบุหวัข้อหรือ
สถานการณ์ที:ได้รับวตัถปุระสงค์ของเรื:องที:
จะพดู  กลุม่ผู้ ฟังเป็นใครมีจํานวนกี:คน  ผู้ ฟัง
คาดหวงัอะไร   และมีระยะเวลาที:ใช้พดู  เพื:อ
เตรียมนําเสนอและสง่ในคาบเรียนตอ่ไป 
4.  ครูและนักเรียนช่วยกันกาํหนด 
เกณฑ์ที� จะใช้ในการประเมินการพูด  
ยกตัวอย่างเช่น   ความสอดคล้องของ
การนําเสนอกับหัวข้อเรื�อง  ด้านความ
เหมาะสมของการใช้นํ *าเสียง  กิริยา
ท่าทาง  ความเหมาะสมของเนื *อหา       
และความชัดเจนในการนําเสนอ   

1. ขั Hนฝึกใช้กลยทุธ์เพิ:มเติม 
การทบทวนความรู้ที:ได้เรียนมาใน
คาบเรี ยนที: แล้ วเกี: ยวกั บ
ความหมายและความสําคญัของ
การเตรียมบทพดู 
2. เพิ:มการกําหนดเกณฑ์ใน 
การประเมินการพูด  การกําหนด
เกณฑ์ในการพูดจะช่ วยให้
นกัเรียนมีเกณฑ์ในการประเมนิที:
ตรงกันและฝึกให้ นักเรี ยน
ประเมินและตัดสินการพูดด้วย
ความยตุิธรรมและไมล่าํเอียง 
3.     กิจกรรมนกัเตรียมบทพดู 
มืออาชีพเป็นกิจกรรมที:ต้องใช้
เวลาค่อนข้างมากครูอาจช่วย
นักเรียนด้วยการให้หัวข้อให้
นักเรียนไปเตรียมการพูดมา
ลว่งหน้าเพื:อช่วยลดระยะเวลาใน
การทํากิจกรรม 
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 นกัเรียนแต่ละคนจับฉลากเพื:อเลือกลําดับ

การพดู มีเวลาในการพูด 1 นาที นกัเรียนใน
ห้องที:เหลอืช่วยกนัอภิปรายและประเมินการ
พูดลงใบประเมิน จากนั Hน ครูแจกใบความรู้  

ที� 7  เรื�อง  “นกัพูดที�ดี”    เพื:อศกึษาเพิ:มเติม 

 

ขั *นสรุปบทเรียนและประเมินผล 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ประเมิน 
ผลการเรียนรู้ของตนเองโดยใช้แบบ
ประเมินตนเอง 
 

ขั *นสรุปบทเรียนและประเมินผล 
1. ครูและนักเรียนช่วยกนัสรุปความ 
สาํคัญของการเตรียมบทพูด  ดังนี * 
1.1     การเตรียมบทพูด  คอื การสรุปและ 
จับประเด็นสําคัญเพื� อให้ ผู้พูดใช้
สาํหรับวางแผนการพูด   
1.2  การเตรียมบทพูดจะประกอบไปด้วย  
การกําหนดหัวข้อหรือสถานการณ์ที�
ได้รับ  ระยะเวลาที�ใช้พูด กลุ่มผู้ฟังเป็น
ใคร  และจุดประสงค์ในการพูดคืออะไร  
รวมทั * งมี การแบ่ งหั วข้ อการพู ด
ตามลาํดับความสาํคัญก่อนและหลัง ซึ�ง
โดยส่วนใหญ่มักจะแบ่งออกเป็น 4  ส่วน  
คื อ 1) ส่ วนของการทั กทายผู้ ฟั ง             
2)  ส่วนบทนํา  ผู้พูดจะต้องคิดว่าจะนํา
ผู้ฟังเข้ามายงัเรื�องที�เราจะพูดได้อย่างไร           
3)  ส่วนของเนื *อเรื� อง  ที� ผู้พูดจะต้อง
เตรียมประเด็นในการพูด  4) ส่วนสรุป
จบ  เป็นการรวบรวมและสรุปประเด็น
สําคัญของเรื�องที�พูด  นอกจากนี *ผู้พูด
ยังต้องคํานึงถึงความสัมพันธ์ระหว่าง
การใช้นํ *าเสียง ผู้พูด ผู้ฟัง และโอกาสที�
พูด ให้มีความเหมาะสมและสอดคล้อง 
1.3 การใช้รูปภาพหรือวัสดุอุปกรณ์ 
ประกอบการพูดก็จะช่วยทําให้ผู้ฟัง
เข้าใจจุดประสงค์ในการพูดได้ดีขึ *น 
1.4 ควรมีการกาํหนดเกณฑ์การตดัสนิ 
หรือเกณฑ์ในการให้คะแนนเพื�อให้เป็น
มาตรฐานเดียวกันและผู้ที�ทําหน้าที�ให้
คะแนนควรมีความยุติธรรมและซื�อสัตย์ 

4.       ขั Hนสรุปบทเรียนและประเมิน 
ผลเปลี: ยนจากการใช้ แบบ 
ประเมินตนเองมาเป็นการอธิบาย
เพื:อสรุปบทเรียนตามคําแนะนํา
ของผู้ เชี:ยวชาญ 
5.    เพิ:มการสรุปความสาํคญั 
ของการเตรี ยมบทพู ดองค์ 
ประกอบของการเตรียมบทพูด
ความสมัพนัธ์ ระหว่างการใช้นํา
เสียง  ผู้พูด  ผู้ ฟัง  และโอกาสที:
พูดให้เหมาะสม  การใช้สื:อหรือ
อปุกรณ์ประกอบการพดูและการ
กําหนดเกณฑ์การตดัสนิหรือการ
ให้คะแนนการพดูที:เป็นมาตรฐาน
เดียวกนัและยตุิธรรม 
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ชุดกจิกรรมการคดิแบบเดิม ชุดกจิกรรมการคดิที�ปรับปรุงแล้ว กิจกรรม /ข้อเสนอแนะ 
กิจกรรมนักตั *งคาํถามตัวน้อย 
ขั *นนําเสนอกลยุทธ์ 
1.   ครูนํารูปภาพปริศนามาให้นกัเรียน
สังเกตเป็นเวลา 1 นาที จากนั Hนครูแจก
กระดาษให้นักเรียน คนละ 1 แผ่นให้
นกัเรียนแข่งขันกันตั Hงคําถามที:เกี:ยวข้อง
กับรูปภาพปริศนาให้ได้มากที:สุดภายใน
ระยะเวลา 2 นาที จากนั Hนครูคดัเลอืกคําถาม
ที:น่าสนใจมา  อ่านให้นักเรียนฟังและ
อภิปรายร่วมกันว่ าการตั Hงคํ าถามมี
ประโยชน์อยา่งไร และ  คําถามอยา่งไรจึงถือ
วา่เป็นคําถามที:ดี  ครูกลา่ววา่วนันี Hเราจะมา
ฝึกการตั Hงคําถามกิจกรรมนี Hมีชื:อว่า“นักตั>ง
คําถามตัวน้อย” 

กิจกรรมนักตั *งคาํถามตัวน้อย 
ขั *นนําเสนอกลยุทธ์ 
1.    ครูนํารูปภาพปริศนามาให้นกัเรียน 

สงัเกตเป็นเวลา 1 นาที  จากนั Hนครูแจกกระดาษ
ให้นกัเรียน  คนละ 1  แผ่นให้นกัเรียนแข่งขนั
กนัตั Hงคําถามที:เกี:ยวข้องกบัรูปภาพปริศนาให้
ได้มากที:สดุภายในระยะเวลา  2  นาที จากนั Hน
ครูคัดเลือกคําถามที:น่าสนใจมาอ่านให้
นักเรียนฟังและอภิปรายร่วมกันใน
หัวข้อดังต่อไปนี *   
      1) คาํถามใดบ้างที�เป็นคาํถามที�ดทีี� 
จะนําไปสู่คาํตอบ    
      2) คาํถามที�ดีมีประโยชน์อย่างไร   

1.    ขั Hนนําเสนอกลยุทธ์เพิ:มการ
อภิปรายในหวัข้อคําถามใดบ้าง
เป็นคําถามที:ดีและคําถามที:ดีมี
ประโยชน์อย่างไรในขั Hนตอนนี Hครู
ควรชี Hให้นักเรียนเห็นความ
แตกต่างระหว่างคําถามที:ดีและ
คําถามที:ไม่ดีว่าแตกต่างกัน
อยา่งไรโดยยกตวัอยา่งคําถามให้
นกัเรียนฟัง 
2.  เพิ:มการเปิดโอกาสให้นกัเรียน
เสนอหวัข้อเรื:องที:จะใช้ ฝึกการตั Hง
คําถาม  กิจกรรมการคิดแบบเดิม
ครูกําหนดหวัข้อเรื:องให้แตจ่าก 

ขั *นฝึกใช้กลยุทธ์ 
1.      ครูอธิบายการตั Hงคําถามที:ดีวา่ควรจะ 
ประกอบไปด้วย 3 สว่นดงันี Hคําถามมีชดัเจน

และเกี�ยวข้องกบัสิ�งที�ทํา การตั Hงคําถามที:ดี
จะต้องเป็นการตั Hงคําถามที:ชดัเจนเพื:อช่วย
ให้เข้าวตัถปุระสงค์ของงานที:ได้รับมอบหมาย
คําถามมี ความน่าสนใจและสําคญั คําถาม   
ที:ดีควรนําไปสู่การค้นพบข้อมูลที:สําคัญ     
และน่าสนใจ มีการจัดการที�ดี คําถามที:ดี
ต้องเหมาะสมกบัข้อมลูและเวลาที:มี 
2.       นกัเรียนฝึกทกัษะการตั Hงคาํถาม แตล่ะ 
คนตั Hงคําถามคนละ10 คําถามที:เกี:ยวข้อง
อาชีพในฝันและบนัทึกลงไปในใบบันทึก
กิจกรรมที�10 เรื�องสุดยอดคําถาม 
จากนั Hนให้จัดอันดับความสําคัญของ
คําถามจากมากที:สดุไปน้อยที:สดุ และเลอืก
คําถามที:สําคญัที:สดุเพียง 3 คําถามที:จะ
ช่วยให้ตอบคําถามตามสถานการณ์ที:ครู
กําหนดมาให้ได้พร้อมทั Hงให้เหตผุลประกอบ 
แลกเปลี:ยน 

ขั *นฝึกใช้กลยุทธ์ 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนเสนอ 
เรื� องที� นักเรียนสนใจเพื�อฝึกทักษะการ 
ตั *งคาํถาม เช่น อาชีพ กีฬา เป็นต้น   
2.      จากนั Hนให้นกัเรียนแตล่ะคนตั Hงคําถาม 

คนละ  10  คําถามตามหวัข้อเรื:องที:ตกลงกัน
และบันทึกลงไปในใบบันทึกกิจกรรมที� 8  

เรื�องสุดยอดคําถาม  จากนั Hนให้จัดอนัดับ
ความสาํคญัของคําถามจากมากที:สดุไปน้อย
ที:สุด  และเลือกคําถามที:สําคัญที:สุด 3 
คําถามที:จะช่วยให้สามารถตอบคําถามตาม
สถานการณ์ที:ครูกําหนดมาให้ได้  พร้อมทั Hงให้
เหตผุลประกอบ  
3.      ครูอธิบายเพิ:มเติมเกี:ยวกบัการตั Hงคําถาม
ที:ดีว่าควรจะประกอบไปด้วย  3  ส่วนดังนี H  
คําถามมีชดัเจนและเกี�ยวข้องกบัสิ�งที�ทํา การ
ตั Hงคําถามที:ดีจะต้องเป็นการตั Hงคําถามที:
ผู้ เรียนสามารถสรุปเหตกุารณ์ที:เกิดขึ Hนวา่เป็น
เรื:องอะไร  มีปัจจยัอะไรบ้างที:ทําให้เกิดเรื:อง
นั Hนๆ    

การทดลองพบว่าหวัข้อเรื:องที:ครู
กําหนดไม่ได้อยู่ในความสนใจ
ของนักเรียนทําให้นักเรียนขาด
แรงจู งใจที: จะหาคํ าตอบใน
กิจกรรมการคิดที:ปรับปรุงแล้ว 
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ชุดกจิกรรมการคดิแบบเดิม ชุดกจิกรรมการคดิที�ปรับปรุงแล้ว กิจกรรม /ข้อเสนอแนะ 
3.     ครูมอบหมายงานให้นักเรียนตั *ง 
คาํถามเกี�ยวกบัการปรับปรุงสนามเด็ก 
เล่นที� โรงเรียนของนักเรียนว่าถ้า
โรงเรียนต้องการจะปรับปรุงสนามเด็ก
เล่นนักเรียนต้องการให้สนามเด็กเล่น
ของโรงเรียนมีลักษณะอย่างไร    โดยใช้
การตั *งคาํถาม เช่น สนามเด็กเล่นควรมี
เครื� องเล่นอะไรบ้าง สนามเด็กเล่น
เพียงพอต่อความต้องการหรือไม่ ลง
ในใบบันทึกกิจกรรมที�11  เรื�องสนาม
เด็กเล่นในฝัน เป็นเวลา 20 นาที 
จากนั*นแต่ละกลุ่มออกมานําเสนอผล
การทาํกิจกรรม 

เหตุการณ์นั Hนเกิดขึ Hนเมื:อไร  ผลที:เกิดขึ Hนเป็น
อย่างไร  คําถามมีความน่าสนใจ  ทันต่อ

เหตุการณ์ และสําคญั คําถามที:ดีควรนําไปสู่
การค้นพบข้อมูลที:สําคัญทันต่อเหตุการณ์
และน่าสนใจ มีผลได้หรือผลกระทบต่อผู้ เรียน
หรือสว่นรวมอยา่งไร  มีการจดัการที�ดี คําถามที:
ดีต้องเหมาะสมกบัข้อมลูและเวลาที:มี 
4.       นักเรียนแต่ละคนแลกเปลี�ยนและ
ศึกษาใบบันทึกกิจกรรมของเพื�อนเป็น
เวลา  5-10 นาที  
5.   ครูมอบหมายงานให้นักเรียน
แบ่งกลุ่มกลุ่มละประมาณ  5-6  คน  
จากนั*นให้แต่ละกลุ่มช่วยกันระดม
ความคิดว่ามีปัญหาอะไรบ้างที� นักเรียน
ในกลุ่มสนใจและอยากค้นหาคําตอบโดย
จะต้องไม่ใช่เรื� องที� มีคําตอบหรือทราบ
คาํตอบอยู่แล้ว  เมื�อแต่ละกลุ่มตกลงกัน
ได้แล้ว  ครูแจกกระดาษให้นักเรียนกลุ่ม
ละ 5 แผ่นจากนั*นให้นักเรียนออกแบบ
การวิ จัยเพื� อหาคําตอบโดยมีหัวข้อ
สําคัญ  5  หัวข้อดังนี * 1) ขั *นการระบุ
ปัญหา  2) ขั *นการตั *งสมมติฐาน  3) ขั *น
การตั *งคําถามเพื�อหาข้อมูล  4) ขั *นการ
ทดลองหรือการเก็บรวบรวมข้อมูล  และ 
5) ขั *นการสรุปผล  
6.  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปราย
เพิ�มเติมถึงการใช้วิจารณญาณในการ
เลือกใช้ข้อมูลเพื�อนํามาสรุปผลการวิจัย 

3.   เพิ:มการแลกเปลี:ยนและศกึษา
ใบบนัทกึกิจกรรมของเพื:อน 
4.     ตดักิจกรรมการตั Hงคําถาม
เกี:ยวกับการปรับปรุงสนามเด็ก
เล่น และเพิ:มกิจกรรมสุดยอด

คําถาม  ให้มีรายละเอียดและ
หวัข้อเพิ:มมากขึ Hนโยเพิ:มขั Hนการ
ระบปัุญหา  ขั Hนการตั Hงสมมติฐาน 
ขั Hนการตั Hงคําถามเพื:อหาข้อมูล  
ขั Hนการทดลองหรือการเก็ บ
รวบรวมข้อมูล  และขั Hนการ
สรุปผลเพื:อฝึกให้นักเรียนใช้
ขั Hนตอนของการวิจัยเบื Hองต้นใน
การเก็บรวบรวมข้อมลู  

ขั *นสรุปบทเรียนและประเมินผล 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ 
ประเมินผลการเรียนรู้ของตนเองโดย   
ใช้แบบประเมินตนเอง 
 

ขั *นสรุปบทเรียนและประเมินผล 
1. ครูและนักเรียนช่วยกนัสรุปกจิ 
กรรมนักตั *งคําถามตัวน้อยดังนี * การตั *ง
คําถามเป็นจุดเริ� มต้นแรกที�จะนําไปสู่
ข้อสรุปในสิ�งที� เราอยากรู้  การตั *งคําถาม
ที�ดีควรจะประกอบไปด้วย  3  ส่วนดังนี * 

5.       ขั Hนสรุปบทเรียนและประเมนิ 
ผล เปลี: ยนจากการใช้ แบบ
ประเมินตนเองมาเป็นการ
อธิบายเพื:อสรุปบทเรียนตาม
คําแนะนําของผู้ เชี:ยวชาญ 
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ชุดกจิกรรมการคดิแบบเดิม ชุดกจิกรรมการคดิที�ปรับปรุงแล้ว กิจกรรม /ข้อเสนอแนะ 
       คําถามมีชัดเจนและเกี�ยวข้อง

กับสิ� งที� ทํ า   การตั *งคําถามที� ดี
จะต้องเป็นการตั *งคําถามที� ผู้เรียน
สามารถสรุปเหตุการณ์ที�เกิดขึ *นว่า
เป็นเรื�องอะไร มีปัจจัยอะไรบ้างที�
ทาํให้เกิดเรื�องนั*นๆ  เหตุการณ์นั*น
เกิดขึ *นเมื�อไร  ผลที� เกิดขึ *นเป็น
อย่างไร 
      คําถามมีความน่าสนใจ ทันต่อ
เหตุการณ์ และสําคัญ  คําถามที�ดี
ควรนําไปสู่ การค้นพบข้อมูลที�
สํ า คั ญ ทั น ต่ อ เ ห ตุ ก า ร ณ์ แ ล ะ
น่าสนใจ มีผลได้หรือผลกระทบต่อ
ผู้เรียนหรือส่วนรวมอย่างไร  
     มีการจัดการที�ดี คําถามที�ดีต้อง
เหมาะสมกับข้อมูลและเวลาที� มี
เมื�อตั *งคําถามที�จะนําไปสู่ ข้อมูลที�
ต้องการแล้ว  ควรสํารวจว่าเรามี
ความรู้เดิมอะไรบ้างเกี�ยวกับเรื� อง
ที�สงสัย  จากนั*นจึงตั *งสมมติฐาน
เพื� อคาดคะเนคําตอบออกแบบ
การทดลองหรือการเก็บรวบรวม
ข้อมูล และสรุปผล 
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แผนการจัดการเรียนรู้ วิชา ตัวจิeวคิดแจ๋ว 
ชั *นประถมศึกษาปีที� 5 – 6 วันพุธ เวลา 14.00-15.40 น.  

เรื�อง   มุมมองความคิดที�หลากหลาย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.  เพื:อให้นกัเรียนเข้าใจมมุมองของความคดิที:แตกตา่งกนัของแตล่ะบคุคล 
2.  เพื:อให้นกัเรียนสามารถแยกแยะระหวา่งข้อมลูที:เป็นข้อเท็จจริงและความคิดเห็นออกจากกนัได้ 
3.  เพื:อให้นกัเรียนสามารถพฒันาวิธีการคดิได้หลากหลายแง่มมุ 
4.  เพื:อให้นกัเรียนเข้าใจ เห็นคณุคา่ และสามารถประยกุต์ใช้มมุมองของความคดิได้เหมาะสมกบัสถานการณ์ 
ขั *นนําเสนอกลยุทธ์ 

1.  ครูให้นกัเรียนเลน่เกมกลอ่งปริศนาโดยให้นกัเรียนแตล่ะคนจบัฉลากหมายเลข 1– 5 จากนั Hน 
คนที:จบัฉลากได้หมายเลขเดียวกนัมาอยูก่ลุม่เดียวกนั 

2. นกัเรียนกลุม่ที: 1- 5 จะได้สมัผสัสิ:งของที:อยูภ่ายในกลอ่งปริศนาโดยแตล่ะกลุม่จะได้สมัผสั 
สิ:งของที:ไม่เหมือนกนั นกัเรียนกลุ่มที: 1 สมัผสัส่วนล้อของรถยนต์ของเล่น กลุ่มที: 2 สมัผสัส่วนไฟ
หน้ารถยนต์ กลุ่มที: 3 สมัผสัส่วนของสายไฟ กลุ่มที: 4 สมัผสัส่วนของกระบะใส่ถ่าน และกลุ่มที: 5 
สมัผสัสว่นของมอเตอร์ นกัเรียนทั Hง 5 กลุ่ม จะได้สมัผสัชิ Hนส่วนของสิ:งของที:ไม่เหมือนกนัแตเ่มื:อนํา
สิ:งของทั Hง 5 ชิ Hนมาประกอบกนัจะได้รถยนต์ของเลน่หนึ:งคนั 

3. เมื:อนกัเรียนทั Hง 5 กลุม่ได้สมัผสัสิ:งของในกลอ่งปริศนาจนครบทกุคนแล้วให้แตล่ะกลุม่ชว่ย 
กนัระดมความคิดเป็นเวลา 2 นาที เพื:อคาดคะเนว่าสิ:งของที:อยู่ในกล่องปริศนาคืออะไรและเขียน
คําตอบลงในกระดาษที:ครูแจกให้  

4. ครูเขียนคําตอบที:นกัเรียนทั Hง 5 กลุม่ ตอบบนกระดานซึ:งจะพบวา่แตล่ะกลุม่เขียนคําตอบไม ่
เหมือนกนั จากนั Hนครูอธิบายเพิ:มเตมิวา่สิ:งของทั Hง 5 ชิ Hนนั Hนเมื:อนําประกอบเข้าด้วยกนัจะกลายเป็น
สิ:งของชิ Hนเดียวกัน ครูให้นักเรียนทั Hง 5 กลุ่มช่วยกันระดมความคิดโดยให้แต่ละกลุ่มจะนํา
ประสบการณ์ที:กลุ่มตนเองได้รับจากการสัมผัสสิ:งของในกล่องปริศนามาแบ่งปันให้เพื:อนอีก 4 
กลุม่ เป็นเวลา 3 นาที เขียนคําตอบลงในกระดาษที:ครูแจกให้ 

5. ครูเฉลยสิ:งของในกลอ่งปริศนาวา่  คือ  รถยนต์ของเลน่ จากนั Hนครูและนกัเรียนอภิปรายร่วมกนั 
วา่เพราะเหตใุดในการทายสิ:งของในกลอ่งปริศนาครั Hงแรกนกัเรียนทั Hง 5 กลุ่มจึงทายสิ:งของในกล่อง
ปริศนาไมเ่หมือนกนัทั Hงๆที:เป็นสิ:งของชิ Hนเดียวกนั โดยใช้คําถามว่า เพราะเหตใุดนกัเรียนทั Hง 5 กลุ่ม
จงึทายสิ:งของในกลอ่งปริศนาไมเ่หมือนกนั แนวคาํตอบ (เพราะแตล่ะกลุ่มได้สมัผสัสิ:งของในส่วน
ที:แตกตา่งกนั จงึทําให้แตล่ะกลุม่มีความคิดเห็นแตกตา่งกนั) ครูกล่าวเพิ:มเติมว่า การที:นกัเรียนแต่
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ละคนสมัผสัสิ:งของในสว่นที:แตกตา่งกนั ทําให้แตล่ะคนได้รับข้อมลูที:แตกตา่งกนัจึงมีความคิดหรือ
มมุมองของความคดิที:ไมเ่หมือนกนัเราเรียกความแตกตา่งนี Hวา่ “มุมมองความคิดที�หลากหลาย” 
ขั *นฝึกใช้กลยุทธ์ 
1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายความหมายของคําวา่มมุมองของความคดิวา่หมายถึงอะไร 
2. ครูอธิบายเพิ:มเตมิวา่ มุมมองความคิด หมายถึง วิธีการในการมองและพิจารณาเรื:องราวตา่งๆ  ซึ:ง 
จะขึ Hนอยูก่บัสิ:งที:แตล่ะคนสงัเกตได้มาประกอบกบัความคิดเห็นของแตล่ะบคุคล แตล่ะคนมีความรู้
พื Hนฐานและความสามารถในการคิดที:แตกต่างกันทําให้ได้มุมมองของความคิดที:แตกต่างกันตามไปด้วย 
มมุมองของความคดิบางมมุมองก็อาจจะให้ภาพของการมองที:กว้างและชดัเจนมากกวา่อีกมมุมองหนึ:ง  
3. นกัเรียนศกึษาใบกิจกรรมที� 1เรื�องข้อเทจ็จริงกับความคิดเหน็ เพื:อฝึกการแยกแยะจําแนก 
ข้อมลูที:เป็นจริงและข้อมลูที:เป็นความคิดเห็นออกจากกันเป็นเวลา 10 นาที ครูอธิบายเพิ:มเติมว่า
การที:นกัเรียนจะสามารถตดัสินใจได้วา่ข้อความใดเป็นข้อเท็จจริงข้อความใดเป็นความคิดเห็นอาจ
ใช้การพิจารณาวา่ข้อความนั Hนมีหลกัฐานมาพิสจูน์หรือไม่ เช่น ผลการพิสจูน์ทางทฤษฎีและตรรกะ
ผลการสํารวจสํามะโนประชากร ผลการสํารวจทางสถิติ ผลการวดัจากปรากฏการณ์ (empirical 
study) ผลการสํารวจความคดิเห็น เป็นต้น 
4. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายและเฉลยใบกิจกรรมที: 1 ได้ข้อสรุปรวมกนัวา่ ข้อเทจ็จริงหมายถึง 
สิ:งที:สามารถพิสูจน์หรือหาหลกัฐานยืนยนัได้ว่าเป็นความจริง  ความคิดเห็น หมายถึง สิ:งที:เป็น
ความคดิหรือมมุมองของแตล่ะคนและยงัไม่มีหลกัฐานมาพิสจูน์เพราะบางครั Hงความคิดเห็นก็อาจ
กลายเป็นข้อเท็จจริงได้ในที:สดุเมื:อผา่นการพิสจูน์แล้ว 
5. นกัเรียนศกึษาใบกิจกรรมที�  2 เรื�องสัตว์ประหลาดหรือเรื�องโกหกกันแน่ ซึ:งมีลกัษณะเป็นภาพขา่ว 
เกี:ยวกับการพบสัตว์ประหลาดหน้าตาเหมือนคนหัวเหมือนงู นักเรียนอ่าน พิจารณา และตอบ
คําถามท้ายใบกิจกรรมเป็นเวลา 15 นาที 
6. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยใบกิจกรรมที: 2 ให้นกัเรียนแตล่ะคนอภิปรายหน้าชั Hนเรียนคนละ 2 นาที 
วา่ตนเองมีความคดิเห็นอยา่งไรกบัขา่วนี H นกัเรียนเชื:อหรือไมเ่ชื:อขา่วนี Hและเพราะเหตใุด 
ขั *นสนับสนุนกลยุทธ์ ครู ใ ห้นัก เ รี ยนช่ วยกันพิจ ารณ าว่ า ถ้ า เ มื อง ที: นัก เ รี ยนอาศัยอยู่
นายกเทศมนตรีมีนโยบายจะสร้างลานสเก็ตไว้ใจกลางเมือง นกัเรียนคิดว่าชาวเมืองจะมีมมุมอง
ทางความคดิเกี:ยวกบัเรื:องนี Hอยา่งไรบ้าง 
ขั *นนําไปใช้ ในชั:วโมงที:ครูฝึกให้นักเรียนอ่านและวิเคราะห์ข่าวครูอาจแนะนําเพิ:มเติมให้
นกัเรียนสงัเกตปรายร่วมกนัเกี:ยวกบัและอภิมมุมองทางความคดิของบคุคลที:อยูใ่นเนื Hอขา่ว 
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ขั *นสรุปบทเรียนและประเมินผล 

นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายผลการทํากิจกรรมว่าการรับรู้ของบคุคลขึ Hนอยู่กบัมมุมองที:
ตนสงัเกต ความคิดส่วนตวั พื Hนความรู้เดิม สิ:งของเดียวกนันกัเรียนแตล่ะคนจึงอาจรับรู้ได้แตกตา่ง
กนั ซึ:งสามารถสรุปได้ดงันี H  มุมมองความคิด  คือ  วิธีการในการมองและพิจารณาเรื:องราวตา่งๆ
ซึ:งขึ Hนอยูก่บัความคดิเห็น สิ:งที:แตล่ะคนการสงัเกตได้  ความรู้พื Hนฐาน หรือความสามารถในการคิด
ของแต่ละบุคคล โดยที:มุมมองของการคิดแต่ละแบบก็มีความแตกต่างกัน บางมุมมองอาจจะ
สามารถคดิได้กว้าง รอบด้านและชดัเจนมากกวา่แบบอื:น 
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คาํสั�ง จงอา่นข้อความที:กําหนดให้แล้วใส ่หมายเลข 1 หน้าข้อความที:เป็น
ความคดิเห็น หมายเลข 2 หน้าข้อความที:เป็นข้อเท็จจริง ให้ถกูต้อง 

 
 
 

 
 
 

 
 
………………  1. นกัเรียนที:ชอบเลน่กีฬาตอ่สู้มกัมีนิสยัก้าวร้าวและตดัสินปัญหาโดยใช้กําลงั 
………………  2. จากรายงานของโครงการพฒันาแหง่สหประชาชาตพิบวา่ประชากรของประเทศ 

นอร์เวย์มีคณุภาพชีวิตดี ที:สดุในโลก 
………………  3. นกัเรียนหญิงและนกัเรียนชายโรงเรียนสาธิตจฬุาสว่นใหญ่หน้าตาดี 
………………  4. พวกเรามีความสขุมากที:ได้เรียนวิชาฟุตบอล 
………………  5. คนยโุรปมีความสามารถในการคํานวณเลขได้น้อยกวา่คนเอเชีย 
………………  6. วิชาภาษาไทยมีการอา่น การพดู การเขียนและการฟังจงึเป็นวิชาที:มีการบ้านเยอะที:สดุ 
………………  7. นกัเรียนระดบัชั Hนประถมศกึษาปีที: 5 สว่นใหญ่มีอายอุยูร่ะหวา่ง 9 – 11 ปี 
………………  8. ปัญหาการเมืองเป็นเรื:องของผู้ใหญ่เด็กอยา่งเราไมจํ่าเป็นต้องรู้ 
………………  9. การระเบิดของผู้ เขาไฟเมราปีของประเทศอินโดนีเซียคร่าชีวิตผู้คนกวา่ 141 ราย 
……………… 10.สนุขัเป็นสตัว์เลี Hยงที:นา่รัก  ฉลาด  และแสนรู้ คนสว่นใหญ่จงึนิยมนํามาเลี Hยงไว้ในบ้าน 
 ………………11.คนที:รับประทานหฉูลามเป็นประจําจะมีสขุภาพร่างกายที:แข็งแรง 
……………… 12.ในปัจจบุนัใครๆ ก็นิยมใช้โทรศพัท์มือถือกนัทั Hงนั Hนถ้าใครไมมี่ถือวา่ล้าหลงัไมท่นัสมยั 
 ……………… 13.ปัญหาเศรษฐกิจตกตํ:าทําให้มีโจรผู้ ร้ายเพิ:มมากขึ Hนเป็นเท่าตวั 
 ……………… 14.ละครไทยสว่นใหญ่เป็นละครที:มีเนื Hอหานํ Hาเนา่และไมส่ร้างสรรค์ 
 ……………… 15.นายกอภิสิทธิdชว่ยแก้ไขปัญหาการทจุริตในประเทศไทยให้หมดไป 

 
 
 

 

ใบกจิกรรมที� 1 เรื�อง ข้อเท็จจริงกบัความคิดเห็น 

 

ชื:อ………….นามสกลุ……………. 
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คําสั�ง จงพิจารณาข่าวดา้นล่างนี�และตอบคาํถาม  

 
d 
 
 

 
 

 

 
 
 

ฮือฮาทหารลาวจับสัตว์ประหลาด "หน้า
เป็นคน ตัวเป็นงู" มีแขน 2 ข้าง ลําตัวยาว 3 เมตร 
มีเกล็ดเหมือนงูเหลือม พ่อค้าหัวใสนําภาพถ่าย-
คลิป เร่ขายตามชายแดนไทย-เขมร-ลาว คนแห่ซื *อ
เพียบ อีกกระแสหนึ�งบอกพบที�ถํ *าใกล้เขาพระ
วิหารตอนนี *ทหารเขมรพาออกจากถํ *าไปแล้ว  

ภาพประหลาดที: กําลังสร้างความฮือฮาให้
ชาวบ้านบริเวณชายแดนไทย-กมัพชูาครั Hงนี H เปิดเผยเมื:อ
วนัที: 18 มิถุนายน ผู้ สื:อข่าวรายงานว่า มีชาวเขมรชื:อ   
ศร อายุ 22 ปี ซึ:งเป็นคนงานที:เขียงหมูแห่งหนึ:งใน       
อ.อรัญประเทศ จ.สระแก้วเลา่ให้ฟังวา่ เมื:อประมาณ 

เดือนพฤษภาคมที:ผ่านมา ขณะที:ทหารสาธารณรัฐประชาชนลาว กําลงัตระเวนตามแนวชายแดน
ลาว-กมัพชูา ได้พบสิ:งผิดปกตินอนขดอยู่เบื Hองหน้า ตอนแรกทหารเหล่านั Hนคิดว่าเป็นงู แตเ่มื:อเข้า
ไปดใูกล้ๆ ปรากฏว่าสิ:งมีชีวิตดงักล่าวเคลื:อนไหวโดยการชคูอขึ Hน ทําให้มองเห็นใบหน้าซึ:งคล้าย
มนษุย์ทกุประการ 

จากนั Hน ทหารจึงช่วยกนัล้อมจบัไว้ได้ แล้วนํามาตรวจสอบ พบว่าใบหน้ามีลกัษณะคล้าย
คนแก่ผิวหนงัเหี:ยวยน่ มีหนวดยาว ผมยาวสีทอง มีแขน 2 ข้าง และนิ Hวมือเหมือนมนษุย์ ส่วนลําตวั

ใบกจิกรรมที�  2 
เรื�อง  สัตวป์ระหลาดหรือเรื�องโกหกกนัแน่ 
!  

 

พบสัตว์ประหลาดหัวเหมือนคนลาํตัวเป็นงู 

ชื�อ………………นามสกุล…………………… 
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ลงไปมีลกัษณะคล้ายงูมีความยาวประมาณ 3 เมตร มีเกล็ดคล้ายงูเหลือม ต่อมาทหารได้นํา
กลบัไปยงักรุงเวียงจนัทน์ ประเทศลาว โดยพวกเขาเรียกวา่"สัตว์หลาด” 

ผู้ สื:อข่าวรายงานอีกว่า หลงัจากที:ทหารลาวจบัสิ:งมีชีวิตที:หน้าเหมือนคนแตต่วัเหมือนงูได้
สร้างความฮือฮาให้แก่ประชาชนตามแนวไทยแดนของทั Hง 3 ประเทศ ไม่ว่าจะเป็น ลาว เขมร และ
ไทย นอกจากนี Hยงัพบว่ามีการนําภาพของงูหน้าเหมือนคนออกเร่ขาย ทั Hงในรูปแบบของโปสการ์ด 
และภาพเคลื:อนไหว หรือคลิปวิดีโอความยาวประมาณ 1 นาที ซึ:งได้รับความสนใจจากผู้ ที:พบเห็น
ซื Hอเก็บไว้จํานวนมาก 

"ตอนแรกที:ผมได้ยินเรื:องนี Hก็ไมเ่ชื:อ กระทั:งได้เห็นภาพที:เพื:อนชาวเขมรนํามาอวดที:เขียงหม ู
ถึงกบัตกตะลึง เพราะไม่เคยเห็นสตัว์ชนิดนี Hมาก่อน ชาวบ้านตามแนวชายแดนตา่งบอกเป็นเสียง
เดียวกนัวา่มนัเป็นสตัว์ประหลาด และสงัเกตจากใบหน้าคล้ายชายชรามาก คิดว่าอายคุงไม่ตํ:ากว่า 
100 ปีแน ่นอกจากนี Hยงัมีเสียงวิพากษ์วิจารณ์กนัว่าการพบสตัว์ประหลาดครั Hงนี Hอาจเป็นอาถรรพณ์
ทําให้เกิดอาเพศในแผน่ดนิเขมร" แหลง่ขา่วชาวเขมรกล่าวทิ Hงท้าย ขณะเดียวกนัก็มีรายงานว่าสตัว์
ประหลาดนี H ชาวบ้านเห็นอยู่บริเวณถํ Hาใกล้กบัเขาพระวิหาร ชายแดนไทย-กัมพูชา อ.กนัทรลกัษ์    
จ.ศรีสะเกษ พระสรุชยั ญาณทีโม พระลกูวดัพนมสงัวาส จ.ศรีษะเกษ บอกว่าเห็นทหารกมัพชูาพา
ออกจากถํ Hาไปแล้ว และคลิปที:เห็นนี Hชา่งรับเหมาถ่ายมาจากกรุงพนมเปญ ประเทศเขมร และมีการ
นําคลิปนั Hนเผยแพร่ทางเว็บไซต์ยทูปูวนัที: 18 มิ.ย.ที:ผา่นมา 

     แหล่งที�มา  
www.sanook.com 

         วนัที�  19  มิถุนายน  2551 

1. นักเรียนเชื�อหรือไม่ว่ามีสัตว์ประหลาดหัวเหมือนคนลาํตวัเป็นงูเพราะเหตุใดจงให้เหตผุล  

………………………………………………………………………………………........ 

2. นักเรียนใช้เกณฑ์อะไรในการตัดสินว่าควรเชื�อหรือไม่ควรเชื�อข่าวนี *……………….…. 

………………………………………………………………………………………........ 

3.  นักเรียนคิดว่าข้อมูลจากข่าวเพียงพอที�จะตัดสินใจหรือไม่หรือไม่เพราะเหตุใด 

…………………………..………………………………………………………………....… 

4. ถ้านักเรียนต้องการข้อมูลหรือรายละเอียดเพิ�มเตมินักเรียนคิดว่าควรหาข้อมูลจาก 

ใครหรือแหล่งข้อมูลใดบ้างที�จะให้ข้อมูลที�น่าเชื�อถือ………………………………………..
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แผนการจัดการเรียนรู้ วิชา ตัวจิeวคิดแจ๋ว   
ชั *นประถมศึกษาปีที� 5 – 6 วันพุธ เวลา 14.00-15.40 น.  

เรื�อง   มองทะลุความคิด 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. เพื:อให้นกัเรียนสามารถสร้างข้อสรุปที:สมเหตสุมผลเกี:ยวกบัความคิดของผู้ อื: นโดยการอธิบาย 
รายละเอียดหรือวาดภาพได้ 
2. เพื:อให้นกัเรียนสามารถเข้าใจความรู้สกึนกึคดิของผู้ อื:นจากสถานการณ์ที:หลากหลายได้ 
3. เพื:อให้นกัเรียนสามารถอธิบายปัญหา สาเหตขุองปัญหา เสนอแนะวิธีการแก้ปัญหาและอธิบาย 
ผลที:จะเกิดขึ Hนจากการใช้วิธีการแก้ปัญหาที:แตกตา่งกนั ในสถานการณ์ที:กําหนดได้ 
4.  เพื:อให้นกัเรียนสามารถตดัสินใจโดยมีการอ้างอิงข้อมลูจากแหลง่ข้อมลูที:นา่เชื:อถือ 
ขั *นนําเสนอกลยุทธ์ 
2.  ครูคดัเลือกตวัแทนนกัเรียนออกมา 1- 2 คน เลน่“เกมนกัแสดง”โดยให้นกัเรียนที:เป็นตวัแทน 
จบัฉลากเลือกบตัรคํา ซึ:งภายในบตัรคําแต่ละใบจะเขียนข้อความที:เป็นความรู้สึกเอาไว้ เช่น ฉัน
รู้สึกดีใจ ฉันรู้สึกเสียใจ เป็นต้น จากนั Hนให้นกัเรียนที:เป็นตวัแทนแสดงบทบาทสมมติตามบตัรคําที:
ตนเองได้รับ เพื:อนๆในห้องชว่ยกนัทาย ใครสามารถทายได้ใกล้เคียงที:สดุถือวา่เป็นผู้ชนะ 
3. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายวา่ เพราะเหตใุดนกัเรียนจงึทราบวา่เพื:อนกําลงัคดิหรือรู้สกึอยา่งไร 
นกัเรียนทราบได้อย่างไรสามารถสังเกตจากอะไรได้บ้าง (แนวคําตอบ) สามารถสังเกตได้จาก
ลกัษณะ ทา่ทาง การแสดงออกทางสีหน้า ตําแหนง่ของร่างกาย เป็นต้น 
ขั *นฝึกใช้กลยุทธ์ 
3. ครูให้นกัเรียนศกึษาคลิปวีดีโอซึ:งเป็นเรื:องราวของเดก็ผู้หญิงหหูนวกคนหนึ:งที:ได้ยืนชมขอทาน 

ข้างถนนเล่นไวโอลิน ทําให้เด็กผู้ หญิงคนนี Hอยากเล่นไวโอลินเป็นเธอจึงไปลงเรียนวิชาดนตรี
คลาสสิค แตเ่พื:อนร่วมชั Hนเรียนของเธอพูดว่าเธอเป็นเด็กหูหนวกจะเล่นไวโอลินแล้วอยากจะเล่น
ไวโอลินทําให้คนอื:นเสียเวลาเด็กผู้หญิงคนนี Hต้องพบเจออุปสรรคสําคญัเมื:อไวโอลินของเธอถูก
ทําลายเดก็ผู้หญิงคนนี Hจะทําอยา่งไร 
4. ครูหยดุคลิปวีดโิอไว้และให้นกัเรียนศกึษาใบกิจกรรมที� 3 เรื�อง “เดก็ผู้หญิงหูหนวกเล่น 
ไวโอลิน” ตอนที: 1 เป็นเวลา 2 นาที 
4. นกัเรียนลงมือทําใบกิจกรรมเป็นเวลา 10 นาที จากนั Hนครูเปิดวีดโิอคลิปจนจบเพื:อเฉลยตอนจบ 
ของวีดโิอคลิปและร่วมกนัอภิปรายผลการทํากิจกรรมเป็นเวลา 10 นาที 
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5. ครูถามนกัเรียนเพิ:มเตมิวา่นกัเรียนคดิวา่เดก็ผู้หญิงในคลิปวีดโิอพดูได้หรือไม ่?   (นกัเรียนอาจ 
ให้คําตอบที:หลากหลาย) นกัเรียนเคยได้ยินหรือไม่ว่ามีคนกล่าวว่า “คนหูหนวกมักเป็นใบ้” วนันี H
เราจะมาชว่ยกนัหาคําตอบกนันะคะ 
6. นกัเรียนแบง่กลุม่กลุม่ละ 5 – 6 คน ศกึษาและทํากิจกรรมตอนที: 2 เป็นเวลา 30 นาที จากนั Hนครู 
ครูและนกัเรียนอภิปรายผลการทํากิจกรรมร่วมกนั 
ขั *นสนับสนุนกลยุทธ์ ครูนําภาพบุคคลที:นักเรียนไม่รู้จักมาให้นักเรียนสังเกตและมอบหมาย
งานให้นกัเรียนจินตนาการและเขียนประวตัสิว่นตวัที:เข้ากบัลกัษณะของบคุคลในภาพนั Hน 
ขั *นนําไปใช้ ในชั:วโมงที:เหมาะสมครูแนะนําให้นกัเรียนนําวิธีการที:ได้เรียนรู้จากกิจกรรมนี Hไปใช้ 
เช่น  ใช้ในการอ่านบทละคร อ่านประกาศโฆษณา ใช้ในการวิเคราะห์รูปภาพหรือข้อความใน
หนงัสือเรียน เป็นต้น 

ขั *นสรุปบทเรียนและประเมินผล 
1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายผลการทํากิจกรรมได้ข้อสรุปดงันี H 

1.1 การสงัเกตลกัษณะ ทา่ทาง การแสดงออกทางสีหน้า ตําแหนง่ของร่างกายของผู้ อื:น 
อย่างละเอียดจะช่วยให้เราสามารถสร้างข้อสรุปที:สมเหตสุมผลเกี:ยวกับความคิดหรือความรู้สึก
ของผู้ อื:นได้  

1.2 การแก้ปัญหาในเรื:องเดียวกนัอาจใช้วิธีการในการแก้ปัญหาที:แตกตา่งกนัซึ:งถ้าวิธีการ 
ที: ใ ช้ไม่สามารถแก้ปัญหาได้ก็ควรเปลี:ยนวิธีการแก้ปัญหา    

1.3  การตดัสินใจวา่ควรเชื:อหรือไมค่วรเชื:อสิ:งใดควรมีการอ้างอิงข้อมลูจากแหลง่ข้อมลูที:นา่ 
น่าเ ชื:อถือ  อ้างอิงข้อมูลจากหลายๆแหล่งข้อมูล  และพิจารณาสถานการณ์ต่างๆด้วยความใจ
กว้างและยตุธิรรม 
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คาํสั�ง  จากการชมวีดิโอคลปิเรื:อง “เด็กผู้หญิงหหูนวกเลน่ไวโอลิน” นกัเรียนจงตอบคําถามตอ่ไปนี H 
                                                                       ตอนที�  1   จงตอบคาํถามต่อไปนี * 

1. นกัเรียนคดิวา่เดก็ผู้หญิงหหูนวกในวีดิโอคลิป

รู้สึกอย่างไร ให้สงัเกตจากลกัษณะ ท่าทาง 

การแสดงออกทางสีหน้า  ? 

…………………………………………… 

…………………………………………… 

2. จากข้อ 1 เพราะเหตุใดนกัเรียนจึงคิดเช่นนั Hน 

นกัเรียนสงัเกตจากอะไรบ้าง ? 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

3. ปัญหาของเด็กผู้ หญิงคนนี Hคืออะไร  และมี

สภาพปัญหาเป็นอยา่งไร ? 

……………………………………………………………………………………………………… 
4.  สาเหตขุองปัญหาในสถานการณ์นี Hคืออะไร? 
……………………………………………………………………………………………………… 
5.  ถ้านกัเรียนเป็นเดก็ผู้หญิงคนนี Hนกัเรียนจะทําอยา่งไรเพื:อแก้ปัญหา?   
……………………………………………………………………………………………………….  
6.  ถ้าปัญหาของเดก็ผู้หญิงคนนี Hได้รับการแก้ไขแล้ว  ผลที:ได้จะเป็นอยา่งไร ? 
……………………………………………………………………………………………………….. 
7.  หวัใจสําคญั หรือ ข้อคดิสําคญัของเรื:องนี Hคืออะไร?  
……………………………………………………………………………………………………….. 
 

     
ที:มา  www.harborschoolofmusic.com 

วนัที:  18 ม.ค. 2553 
 

ชื:อ……….…นามสกลุ……………….. 

ใบกิจกรรมที�  3  เรื�อง  “เดก็ผู้หญิงหหูนวกเลน่ไวโอลิน” 
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ตอนที�  2   มีคนกล่าวว่า  “คนหูหนวกมักเป็นใบ้” นักเรียนเชื�อหรือไม่กับคาํกล่าวนี *        
ให้นกัเรียนแบง่กลุม่กลุม่ละ  5 – 6 คน ทํากิจกรรมตอ่ไปนี H 
1. นกัเรียนจะทําอยา่งไรจงึจะทราบวา่ “คนหูหนวกมักเป็นใบ้” จริงหรือไม…่………………… 
2.  จงเสนอแนะแหลง่ข้อมลูหรือแหลง่ความรู้เพิ:มเตมิเรื:อง คนหหูนวกมกัเป็นใบ้ 3 แหล่งข้อมลู   
เพื:อใช้ประกอบการตดัสินใจ   

1)…………………………………………………………………………………………… 
 2)…………………………………………………………………………………………… 
 3)…………………………………………………………………………………………… 
3. ผลการสืบค้นข้อมลูได้ความวา่ 

แหล่งข้อมูลที�  1  จาก………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
แหล่งข้อมูลที�  2  จาก………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
แหล่งข้อมูลที�  3  จาก………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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4. จงนําข้อมลูที:ได้จากแหลง่ข้อมลูทั Hง 3 แหลง่ในข้อ  2  มาเขียนเป็นแผนภมูิต้นไม้เพื:อจดัระเบียบข้อมลู 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
5.  จากข้อมลูดงักลา่วนกัเรียนสรุปผลการตดัสินใจวา่ควรจะเชื:อหรือไมเ่ชื:อคํากลา่วที:วา่ “คนหูหนวกมัก 

เป็นใบ้” และเพราะเหตใุดจงให้เหตผุลประกอบการตดัสินใจ 

……………………………………………………………………………………………………..… 
………………………………………………………………………………………………..………
……..………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………….…… 
………………………………………………………………………………………………….…… 
……………………………………………………………………………………………………..… 
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แผนการจัดการเรียนรู้ วิชา ตัวจิeวคิดแจ๋ว   
ชั *นประถมศึกษาปีที� 5 – 6 วันพุธ เวลา 14.00-15.40 น.  

เรื�อง   นักเขียนบทตัวน้อย 1 และ 2 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. เพื:อให้นกัเรียนสามารถเข้าใจคณุคา่ของงานเขียนจากหลากหลายแง่มมุตามสถานการณ์ที:เป็นอยู ่
2. เพื:อให้นกัเรียนสามารถสงัเกตและตระหนกัถึงร่องรอยของข้อมลูที:ทําให้เข้าใจลีลาหรือนิสยัที: 
บคุคลใช้ในการพดูและเขียน 

3. เพื:อให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้รูปแบบและลกัษณะของคําจากมมุมองหรือประเดน็ที:กําหนด 
ขั *นนําเสนอกลยุทธ์ 

ครูเลา่เรื:องเดก็ผู้ชายคนหนึ:งชื:อ“ ก้อง “ บ้านของก้องมีฐานะยากจน แมข่องก้องทําอาชีพ 
พบัถงุกระดาษขายมีรายได้ไม่มากนกั  แม่ของก้องป่วยเป็นโรควณัโรคเรื Hอรังต้องรับประทานยาซึ:ง
มีราคาแพงแตเ่พราะที:บ้านมีฐานะยากจนก้องจึงต้องช่วยแม่หาเงินคา่รักษาด้วยการทํางานพิเศษ
เป็นเดก็เสริdฟที:ร้านขายซาลาเปา วนัหนึ:งในตอนคํ:าใกล้เวลาปิดร้านเถ้าแก่ของร้านเดินมาบอกก้อง
ว่าวันนี Hให้ก้องช่วยเก็บร้านด้วยเนื:องจากเถ้าแก่มีธุระจะต้องออกไปซื Hอของ ก้องจึงเก็บร้านให้
เจ้าของตามปกตแิตเ่นื:องจากวนันี Hทางร้านขายซาลาเปาไมห่มดเหลือซาลาเปาที:ขายไม่ได้อยู่ 5 – 6 
ลกู ก้องอยากให้แม่มีโอกาสได้ทานซาลาเปาของที:ร้านก้องจึงตดัสินใจหยิบซาลาเปา 3 ลกู ใส่ลง
ไปในกระเป๋ากางเกงแต่ขณะนั Hนเถ้าแก่กลับเข้ามาเห็นพอดี ครูถามนักเรียนว่านักเรียนคิดว่า
เหตกุารณ์จะเป็นอยา่งไรตอ่ไป  
ขั *นนําฝึกใช้กลยุทธ์ 
คาบเรียนที�  1-2 
7. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเกี:ยวกบัหวัข้อดงัตอ่ไปนี H 

7.1 ปัญหาของก้องคืออะไร  มีสภาพปัญหาเป็นอยา่งไร ? 
7.2 อะไรคือสาเหตขุองปัญหา  ? 
7.3 ก้องควรแก้ปัญหาอยา่งไร  ให้นกัเรียนชว่ยกนัเสนอแนะแนวทางในการแก้ปัญหา? 
7.4 ผลที:เกิดขึ Hนจากวิธีการแก้ปัญหาที:นกัเรียนเสนอขึ Hนจะเป็นอยา่งไร ?  

8. ครูใช้คําถามถามนกัเรียนเพิ:มเตมิวา่ให้นกัเรียนถ้านกัเรียนเป็นตํารวจ เป็นแมข่องก้อง หรือเป็น 
เถ้าแก่ของร้าน นกัเรียนจะพดูหรือตดัสินใจเหตกุารณ์นี Hอยา่งไร  
9. ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่ชว่ยกนัระดมความคดิเขียนบทสนทนาเป็นเวลา 1 นาที เกี:ยวกบัเหตกุารณ์ 
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ที:จะเกิดขึ Hนระหว่างก้องกับแม่ของก้อง เถ้าแก่ และตํารวจว่าจะเป็นอย่างไร โดยกลุ่มที: 1 และ 2 
ช่วยกันเขียนบทสนทนาระหว่างก้องกับแม่ของก้อง กลุ่มที: 3 และ 4 ช่วยกันเขียนบทสนทนา
ระหวา่งก้องกบัเถ้าแก่ กลุม่ที: 5 และ 6 เขียนบทสนทนาระหวา่งก้องกบัตํารวจ 
10. ครูและนกัเรียนให้ห้องชว่ยกนัคดัเลือกนกัแสดงซึ:งประกอบไปด้วย ก้อง แมข่องก้อง เถ้าแก่ของ 
ร้านและตํารวจ จากนั Hนนกัเรียนแตล่ะกลุ่มช่วยกนัเขียนบทสนทนา และบนัทึกลงไปใน ใบบันทึก

กิจกรรม ที� 4 เรื�อง “ นักเขียนบทตัวน้อย ” เป็นเวลา 10 นาที  เมื:อนกัเรียนแตล่ะกลุ่มวางแผน
และเขียนบทสนทนาเรียบร้อยแล้วครูและนกัเรียนทั Hง 4 คน ที:ได้รับการคดัเลือกให้แสดงเป็นก้อง  
แมข่องก้อง เถ้าแก่ของร้านและตํารวจ นกัแสดงเตรียมตวัสําหรับการแสดงเป็นเวลา 10 นาที  
11. ครูอธิบายและยกตวัอยา่งการสงัเกตและบนัทกึผล เชน่ ขณะที:เพื:อนๆออกมาแสดงนกัเรียน 
จะต้องสงัเกตกิริยาทา่ทางของก้อง แมข่องก้อง เถ้าแก่ของร้าน และตํารวจ สงัเกตนํ Hาเสียงหรือโทน
เสียงที:ก้อง แม่ของก้อง เถ้าแก่ และตํารวจใช้ ว่าเป็นแบบใด เช่น แสดงนํ Hาเสียงแบบโกรธแค้น    
เป็นต้น จากนั Hนจงึออกมาแสดงให้เพื:อนๆในห้องได้ชม  โดยนกัเรียนที:เป็นผู้ชมจะต้องบนัทึกผลการ
สงัเกตลงไปใน ใบบันทกึกิจกรรมที� 4 .1 เรื�อง “นักเขียนบทตัวน้อย ” 
12. ครูสุม่นกัเรียนออกมานําเสนอผลการทํากิจกรรม ครูและนกัเรียนอภิปรายผลการทํากิจกรรม 

ร่วมกนัและสรุปผลการทํากิจกรรม โดยครูใช้คําถามถามนกัเรียนดงันี H 
12.1 นกัเรียนสงัเกตเห็นหรือไมว่า่การเขียนบทสนทนาระหวา่งก้องกบัแม ่ เถ้าแก่  และตํารวจมี 

ความแตกตา่งกนัหรือไมอ่ยา่งไร   
(แนวคําตอบ)  แตกตา่งกัน การสนทนาในเรื:องเดียวกนั ทั Hงภาษาหรือสํานวนที:ใช้ นํ Hาเสียง กิริยา
ทา่ทางประกอบคําพดูจะใช้แตกตา่งกนั เชน่  เมื:อก้องพดูกบัแมภ่าษาที:ใช้จะไมเ่ป็นทางการ แตเ่มื:อ
ก้องพดูกบัตํารวจภาษาที:ใช้จะเป็นทางการและแสดงความเคารพ เป็นต้น 

12.2 การเขียนบทสนทนาระหวา่งบคุคลกลุม่เดียวกนัมีความแตกตา่งกนัหรือไมอ่ยา่งไร 
(แนวคําตอบ)  มีความแตกต่างกัน เช่น กลุ่มที: 1และ กลุ่มที: 2 ได้รับมอบหมายให้เขียนบท
สนทนาระหว่างก้องกับแม่เหมือนกันแต่ก็มีการใช้ภาษาและลีลาในการเขียนที:แตกต่างกัน เช่น
กลุ่มที: 1 จะเขียนด้วยภาษาที:ไม่เป็นทางการใช้คําสนกุสนาน สอดแทรกมขุตลกขบขนัลงไปในบท
สนทนาในขณะที:กลุ่มที: 2 จะเขียนโดยใช้ภาษาไม่เป็นทางการเช่นเดียวกันแต่การใช้คําหรือ
ข้อความที:โน้มน้าวให้ผู้อ่านรู้สึกทราบสะเทือนใจ ไม่มีการแทรกมุขตลก แสดงให้เห็นว่าถึงแม้จะ
เป็นการเขียนในเรื:องราวหรือสถานการณ์เดียวกันแต่แต่ละคนก็จะมีการเขียนที:แตกต่างกันซึ:ง
แสดงถึงมมุมองทางความคดิ นิสยั และลีลาในการเขียนเฉพาะตวัของแตล่ะบคุคล 
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คาบเรียนที�  3–4 
1. ครูให้นกัเรียนชมวีดโิอที:นกัเรียนแสดงบทบาทสมมตเิรื:องของก้องให้นกัเรียนชม จากนั Hนครู 
ทบทวนความรู้ที:ได้เรียนมาในคาบเรียนที:แล้ว กิจกรรมตอ่ไปให้นกัเรียนสมมติตนเองเป็นก้องและ
เขียนจดหมายความยาวประมาณ 1 หน้ากระดาษถึงแม่ของก้อง เถ้าแก่ หรือตํารวจ เพื:อเล่า
เหตกุารณ์ที:เกิดขึ Hนโดยร่างเหตกุารณ์คร่าวๆที:จะเขียนจดหมายลงไปในใบบันทึกกิจกรรมที� 4.2 

เรื�อง“นักเขียนบทตัวน้อย” ครูยกตวัอยา่งเพิ:มเตมิเพื:อให้นกัเรียนบนัทึกผลได้ถกูต้อง เช่น  สมมติ
ให้ก้องเขียนจดหมายถึงแมข่องก้อง  
2. นกัเรียนซกัถามข้อสงสยัจากนั Hนบนัทกึใบบันทกึกิจกรรมที� 4.2 เรื�อง “นักเขียนบทตัวน้อย ” 
และเขียนจดหมายเป็นเวลา 15 นาที 
3. นกัเรียนและเพื:อนร่วมชั Hนแลกเปลี:ยนจดหมายกนัอา่น จากนั Hนครูเลือกสุม่จดหมายขึ Hนมา 1- 2 
ฉบบั  ให้นกัเรียนอ่านให้เพื:อนๆในชั Hนเรียนฟัง ครูถามนกัเรียนเกี:ยวกบัความคิดของผู้ เขียนและให้
นักเรียนในห้องช่วยกันแสดงความคิดเห็นเกี:ยวกับจดหมายที:เพื:อนเขียนว่าเป็นอย่างไร ครูให้
นักเรียนศึกษาข้อมูลเพิ:มเติมเกี:ยวกับการเขียนบทสนทนาที:ดีว่ามีลักษณะการเขียนอย่างไร         
ครูแจกใบความรู้กิจกรรมที� 5 เรื�องนักเขียนบทที�ดี ให้นกัเรียนศกึษาเพิ:มเตมิ 
ขั *นสนับสนุนกลยุทธ์    ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายว่ากิจกรรมนี Hนําไปใช้ในการพดูหน้าชั Hน
เรียนได้อยา่งไรบ้าง 
ขั *นนําไปใช้ ในชั:วโมงที: เหมาะสมครูแนะนําให้นักเรียนฝึกเขียนจดหมายหรือเขียนบทละครใน
หลากหลายสถานการณ์ 

ขั *นสรุปบทเรียนและประเมินผล 
1.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายผลการทํากิจกรรมได้ข้อสรุปดงันี H 

1.1 การเขียนที:ดีจะต้องพิจารณาสถานการณ์ มมุมองความคดิ ที:เราต้องการจะเขียนให้ 
ชดัเจน ระมดัระวงัเกี:ยวกบัการแสดงมมุมองความคดิ ระบสุาระสําคญัของบทสนทนาว่าบคุคลหรือ
ตัวละครที:ต้องการจะเขียนจะคิดอย่างไร ภาษา และสํานวนที:ใช้ควรเหมาะสมกับบุคคลหรือ
ลกัษณะของตวัละคร การระบนํุ Hาเสียงของตวัละครให้ชดัเจน เช่น เคร่งเครียด สภุาพ จะทําให้ผู้ อื:น
เข้าใจความคดิที:ผู้ เขียนต้องการจะสื:อสารชดัเจนยิ:งขึ Hน 

1.2  กิจกรรมที: 4 และ 4.2 ทําให้นกัเรียนเห็นวา่การเขียนในเรื:องเดียวกนัแตเ่ขียนถึงบคุคล 
ที:ต่างกันภาษาหรือสํานวนที:ใช้ นํ Hาเสียง กิริยาท่าทางประกอบคําพดูก็จะใช้แตกต่างกัน และเรา
สามารถสงัเกตมุมมองทางความคิด ลีลา นิสยั และลักษณะเฉพาะตวัของบุคคลได้ผ่านการพูด
และการเขียน 
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ให้นักเรียนเขียนบทสนทนาระหว่างก้องกับบุคคลอื�นตามที�กลุ่มของนักเรียน
ได้รับมอบหมายลงไปในตารางด้านล่างนี * เพื�อใช้ประกอบการแสดงเป็นเวลา 1 นาท ี

สิ�งที�พิจารณา บทสนทนาระหว่างก้องกับ…….. 

สาระสาํคัญ 
ของบทสนทนา 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาษาหรือสาํนวน 
ที�ใช้ 

 
 
 
 
 
 
 

นํ *าเสียง 
กิริยาท่าทาง 

ที�ใช้ประกอบการ
พูด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ใบบันทกึกจิกรรมที� 4 เรื�อง นักเขียนบทตัวน้อย 

ชื:อ……….…นามสกลุ……………….. 
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ชื�อเรื�อง………………………………….. 

สิ�งที�พิจารณา แม่พูดกับก้อง เถ้าแก่พูดกับก้อง ตาํรวจพดูกับก้อง 

สาระสาํคัญ 
ของบทสนทนา 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

ภาษาหรือสาํนวน 
ที�ใช้ 

 
 
 
 

  

นํ *าเสียง 
กิริยาท่าทาง 

ที�ใช้ประกอบการ
พูด 

 
 
 
 

  

เหตุการณ์ที�
นักเรียนคาดว่า
จะเกิดขึ *นใน

อนาคต 
 

 
 
 
 
 
 

  

 
1. จากเรื:องราวทั Hงหมดนี Hถ้านกัเรียนจะต้องตดัสินใจวา่ก้องผิดหรือไมน่กัเรียนจะตดัสินใจว่าอยา่งไร 
และเพราะเหตใุด…………………………………………………………………………………..… 
2. ข้อคิดสําคญัที:ได้จากละครเรื:องนี H……………………………………………………………….. 
3. นกัเรียนจะนําแนวคดินี Hไปใช้ประโยชน์ได้อย่างไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………… 

ใบบันทกึกจิกรรมที� 4.1 เรื�อง นักเขียนบทตัวน้อย 
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ให้นักเรียนเลือกเขียนจดหมายระหว่างก้องกับแม่ของก้อง เถ้าแก่ หรือตาํรวจ
โดยเขียนอธิบายถึงเหตุการณ์ที� เกิดขึ *นโดยเขียนร่างสิ�งที� นักเรียนต้องการจะ
เขียนในจดหมายลงไปในตารางด้านล่างนี * 

สิ�งที�พิจารณา บทสนทนาระหว่างก้องกับ…….. 

สาระสาํคัญ 
ของบทสนทนา 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาษาหรือสาํนวน 
ที�ใช้ 

 
 
 
 
 
 
 

นํ *าเสียง 
กิริยาท่าทาง 

ที�ใช้ประกอบการพดู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ใบบันทกึกจิกรรมที� 4.2 เรื�อง นักเขียนบทตัวน้อย 
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การเขียนบทละครเป็นการสร้างสรรค์ความรู้ ต้องมีการฝึกฝนเขียนให้เป็นไปตามรูปแบบและวิธีการ 

การเขียนบทละครที:ดีมีประสทิธิภาพ นา่สนใจและประสบความสําเร็จได้ ต้องรู้จกัช่างสงัเกต มีไหวพริบ มีความ
รอบรู้ มีทกัษะในการแสวงหาและมีความคิดสร้างสรรค์ในการเขียน บทละครจะต้องขึ Hนอยู่กบัความนิยมตามยคุ 
จะทําให้การเขียนบทละครมีหลากหลายรูปแบบ ดงันั Hน  การเขียนบทละคร คือ การสร้างภาพให้เป็นเหตกุารณ์
หรือเรื:องราว กําหนดตวัละครจากความคิดและจินตนาการ อาจมีการนําเหตกุารณ์จริงมาประยกุต์ก็ได้ เทคนิค
ในการเขียนบทละครมีดงันี H 

1.  ส่วนประกอบของบทละคร 
1.1 การสร้างโครงเรื�อง เพื:อกําหนดเรื:องราวและเหตกุารณ์ตา่ง ๆ ต้องสมเหตสุมผล  
1.2 ฉาก สอดคล้องกบัเนื Hอเรื:อง  
1.3 ตัวละครของเรื�อง ต้องแสดงตามบทให้สมบทบาท  
1.4 จุดเริ�มต้นของเรื�อง สร้างให้เกิดความนา่สนใจที:จะตดิตาม  
1.5 สถานการณ์ ดงึดดูชวนให้ตดิตามจนถึงตอนจบ  
1.6 จุดจบ สร้างความประทบัใจให้ผู้ชมเกิดความซาบซึ Hง เสียดาย ไมต้่องการให้จบ  
1.7 ข้อคิดที�ได้จากเรื�อง ควรเป็นประโยชน์ที:ได้รับจากเรื:องที:แสดง  

 

ตัวอย่างบทละคร 

 

ใบความรู้กจิกรรมที� 5 เรื�อง นักเขียนบทที�ดี 



การวิจารณ์บทรายการวิทยุ โทรทัศน์ และภาพยนตร์
ความหมายของบทวิจารณ์

“บทวิจารณ์” เป็นการแสดงความคิดเห็นตอ่สิ:งที:ได้เห็น ได้ยิน ได้ฟัง
ด้านลบ หรือทั Hงติและชม 
วิจารณ์จะชว่ยก่อให้เกิดปัญญา เกิดการเรียนรู้
วิจารณ์ ผู้ ทํางานย่อมไม่รู้ว่าตนบกพร่องอย่างไร ก็จะยงัคงทํางานไปเช่นนั Hน
ดีกวา่ยอ่มไมเ่กิด  
การวิพากษ์วิจารณ์ (Criticism) 

ผลงานที:วิพากษ์วิจารณ์กบังานอื:นในประเภทเดียวกนั
 คุณสมบัตขิองผู้วิจารณ์

1.  ต้องมีความรอบรู้

เช่น จะวิจารณ์ดนตรีก็ควรมีพื Hนฐานความรู้ดนตรี
ความเข้าใจอยา่งถ่องแท้เสียก่อนรวมทั Hงศกึษาถึงหลกัการวิจารณ์งานประเภทตา่ง ๆ
ให้บทวิจารณ์นา่เชื:อถือ 

2.  ต้องตดิตามความเคลื�อนไหวของสิ�งที�จะวิจารณ์

สมํ:าเสมอ ทําให้เป็นผู้ มีความรู้รอบ ทําให้มีมมุมองกว้างขวางขึ Hน
3.  ต้องมองอย่างลึกซึ *ง

เข้าใจหลกัการของเรื:องไมพ่ิจารณาแตเ่พียงผิวเผิน
การลองตั Hงคําถาม คดิเปรียบเทียบ  ตั Hงสมมตฐิาน และตดิตามหาคําตอบด้วยความตั Hงใจ

การวิจารณ์บทรายการวิทยุ โทรทัศน์ และภาพยนตร์  
ความหมายของบทวิจารณ์ 

เป็นการแสดงความคิดเห็นตอ่สิ:งที:ได้เห็น ได้ยิน ได้ฟัง ได้อ่าน ทั Hงด้านบวกและ
ด้านลบ หรือทั Hงติและชม โดยยึดหลกัความเที:ยงธรรม หลงัจากพิจารณาอย่างรอบคอบแล้ว บท
วิจารณ์จะชว่ยก่อให้เกิดปัญญา เกิดการเรียนรู้ และแก้ไขในสิ:งที:บกพร่อง งานทกุอย่างถ้าขาดการ

ผู้ ทํางานย่อมไม่รู้ว่าตนบกพร่องอย่างไร ก็จะยงัคงทํางานไปเช่นนั Hน

Criticism) เป็นการตีความในเชิงคณุค่า(Judgment) 
ผลงานที:วิพากษ์วิจารณ์กบังานอื:นในประเภทเดียวกนั  
คุณสมบัตขิองผู้วิจารณ์  

ต้องมีความรอบรู้ กลา่วคือ ต้องมีความรู้ ความเข้าใจในเรื:องที:จะวิจารณ์เป็นอยา่งดี 
จะวิจารณ์ดนตรีก็ควรมีพื Hนฐานความรู้ดนตรี ดงันั Hนผู้ วิจารณ์ควรศึกษาเพื:อให้เกิดความรู้

ความเข้าใจอยา่งถ่องแท้เสียก่อนรวมทั Hงศกึษาถึงหลกัการวิจารณ์งานประเภทตา่ง ๆ

ต้องตดิตามความเคลื�อนไหวของสิ�งที�จะวิจารณ์ การอา่น การฟัง
สมํ:าเสมอ ทําให้เป็นผู้ มีความรู้รอบ ทําให้มีมมุมองกว้างขวางขึ Hน เกิดความเข้าใจ เห็นใจ 

ต้องมองอย่างลึกซึ *ง คือ ความคดิที:แสดงความรู้ สามารถอธิบายได้อยา่งเป็นรูปธรร
เข้าใจหลกัการของเรื:องไมพ่ิจารณาแตเ่พียงผิวเผิน และดว่นสรุปเอาง่าย ๆ ทําได้
การลองตั Hงคําถาม คดิเปรียบเทียบ  ตั Hงสมมตฐิาน และตดิตามหาคําตอบด้วยความตั Hงใจ
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ได้อ่าน ทั Hงด้านบวกและ
หลงัจากพิจารณาอย่างรอบคอบแล้ว บท

และแก้ไขในสิ:งที:บกพร่อง งานทกุอย่างถ้าขาดการ
ผู้ ทํางานย่อมไม่รู้ว่าตนบกพร่องอย่างไร ก็จะยงัคงทํางานไปเช่นนั Hน ความเจริญหรือสิ:งที:

Judgment) และเปรียบเทียบ

ต้องมีความรู้ ความเข้าใจในเรื:องที:จะวิจารณ์เป็นอยา่งดี  
ดงันั Hนผู้ วิจารณ์ควรศึกษาเพื:อให้เกิดความรู้ 

ความเข้าใจอยา่งถ่องแท้เสียก่อนรวมทั Hงศกึษาถึงหลกัการวิจารณ์งานประเภทตา่ง ๆ ด้วยจึงจะทํา

การอา่น การฟัง การด ูการชม อยา่ง 
เกิดความเข้าใจ เห็นใจ  

ที:แสดงความรู้ สามารถอธิบายได้อยา่งเป็นรูปธรรม 
และดว่นสรุปเอาง่าย ๆ ทําได้โดยการสังเกต  

การลองตั Hงคําถาม คดิเปรียบเทียบ  ตั Hงสมมตฐิาน และตดิตามหาคําตอบด้วยความตั Hงใจ 



4.  มีความเที�ยงธรรม

เพราะมีแนวคิดเหมือนกนั
อคตอิอกไปเอาเหตผุลและหลกัการมาเป็นที:ตั Hง
สิ�งที�จะต้องพจิารณา 

หัวใจของเรื�อง (Subject Matter Theme)

รับรู้และมีสว่นร่วมในอารมณ์นั Hน

โครงเรื�อง (Plot) การวางโครงเรื:อง

เนื *อเรื�อง (Story) 

ดําเนินการไปตามโครงเรื:อง

ฉาก (setting) เป็นสภาพแวดล้อมของสถานที:และเวลาว่ามีผลต่อการเสริมบรรยากาศ
เรื:องราวหรือไมเ่พียงใด  

ตัวละคร (Characters) 

ความสมจริงเพียงไร และสมเหตผุลหรือไม่

เสียง (sound) หมายถึง เสียงตา่ง ๆ ได้แก่ เสียงสนทนา เสียงบรรยาย เสียงดนตรี
ประกอบ ซึ:งเกิดขึ Hนนั Hนมีความสมจริงและให้บรรยากาศตามเรื:องราวหรือไม่

ท่วงท่าที�แสดงออก

เอกลกัษณ์เดน่ เป็นเสนห์่ในการนําเสนอเรื:องราวนั Hน

    

 
 
 
 

 

มีความเที�ยงธรรม การเป็นผู้ วิจารณ์ที:ดีต้องตั Hงตวัเป็นกลางไมช่มเพราะเป็นเพื:อนหรือ
เพราะมีแนวคิดเหมือนกนั หรือเป็นพวกเดียวกนั ไม่ติเพราะไม่ชอบ ไม่ถกูรสนิยมผู้ เขียน
อคตอิอกไปเอาเหตผุลและหลกัการมาเป็นที:ตั Hง  

Subject Matter Theme) ควรพิจารณาผู้สร้างต้องการสื:ออะไรเพื:อให้ผู้ดไูด้
รับรู้และมีสว่นร่วมในอารมณ์นั Hน พฤตกิรรมของตวัละครเป็นอยา่งไร 

การวางโครงเรื:องมีความตอ่เนื:องกนัสามารถทําให้ผู้ชมเข้าใจได้ง่ายหรือไม่

Story) เป็นเนื Hอหาสมัพนัธ์กบัจดุมุ่งหมายของหวัใจของเรื:อง
ดําเนินการไปตามโครงเรื:อง  

เป็นสภาพแวดล้อมของสถานที:และเวลาว่ามีผลต่อการเสริมบรรยากาศ

Characters) หมายถึง ผู้แสดงมีบคุลิกภาพเป็นไปตามบทบาทที:สวมอยู่หรือไม่
ความสมจริงเพียงไร และสมเหตผุลหรือไม ่ 

หมายถึง เสียงตา่ง ๆ ได้แก่ เสียงสนทนา เสียงบรรยาย เสียงดนตรี
ซึ:งเกิดขึ Hนนั Hนมีความสมจริงและให้บรรยากาศตามเรื:องราวหรือไม ่อยา่งไร

ท่วงท่าที�แสดงออก (Style) มีแบบแผนการสร้างที:เป็นลกัษณะเฉพาะตวัอย่างไรที:ถือเป็น
เป็นเสนห์่ในการนําเสนอเรื:องราวนั Hน  

        
       อ้างอิงข้อมูลจาก   
         http://www.lks.ac.th/thaidance/class

           http://vdo.kku.ac.th 
         www.ranong2.dusit.ac.th/KM&R/ca22.doc
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การเป็นผู้ วิจารณ์ที:ดีต้องตั Hงตวัเป็นกลางไมช่มเพราะเป็นเพื:อนหรือ 
หรือเป็นพวกเดียวกนั ไม่ติเพราะไม่ชอบ ไม่ถกูรสนิยมผู้ เขียน ต้องตดั

ควรพิจารณาผู้สร้างต้องการสื:ออะไรเพื:อให้ผู้ดไูด้

มีความตอ่เนื:องกนัสามารถทําให้ผู้ชมเข้าใจได้ง่ายหรือไม ่

เป็นเนื Hอหาสมัพนัธ์กบัจดุมุ่งหมายของหวัใจของเรื:อง ยึดโครงเรื:องและ

เป็นสภาพแวดล้อมของสถานที:และเวลาว่ามีผลต่อการเสริมบรรยากาศ

หมายถึง ผู้แสดงมีบคุลิกภาพเป็นไปตามบทบาทที:สวมอยู่หรือไม่ มี

หมายถึง เสียงตา่ง ๆ ได้แก่ เสียงสนทนา เสียงบรรยาย เสียงดนตรี และเสียง
อยา่งไร  

มีแบบแผนการสร้างที:เป็นลกัษณะเฉพาะตวัอย่างไรที:ถือเป็น

http://www.lks.ac.th/thaidance/class2/class2_6.html 

www.ranong2.dusit.ac.th/KM&R/ca22.doc 
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แผนการจัดการเรียนรู้ วิชา ตัวจิeวคิดแจ๋ว   
ชั *นประถมศึกษาปีที� 5 – 6 วันพุธ เวลา 14.00-15.40 น.  

เรื�อง   นักเตรียมบทพูดมืออาชีพ 1 และ 2 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. เพื:อให้นกัเรียนเห็นคณุคา่ของการเตรียมบทและการใช้บทพดูในการพดูนําเสนอได้ 
2. เพื:อให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้กลวิธีในการจดัทําบทพดูที:มีประสิทธิภาพสําหรับการพดูนําเสนอ 

ในสถานการณ์ตา่งๆ 
ขั *นนําเสนอกลยุทธ์ 

ครูคดัเลือกตวัแทนนกัเรียนจํานวน 2 คน มอบหมายงานให้พูดเรื:องที:ครูเตรียมไว้ให้โดย
นกัเรียนคนที: 1 พดูโดยมีการเตรียมบทพดูมาล่วงหน้า ส่วนนกัเรียนอีกคนหนึ:งพดูเรื:องเดียวกนัแต่
พูดโดยไม่ได้เตรียมบทพูด จากนั Hนครูถามนกัเรียนในห้องนกัเรียนว่าการพูดของเพื:อนทั Hงสองคน
แตกตา่งกนัอยา่งไรบ้าง (แนวคําตอบ) คนที:เตรียมบทพดูจะพดูได้ดีกวา่คนที:ไมไ่ด้เตรียมบทพดู 
ขั *นฝึกใช้กลยุทธ์ 
คาบเรียนที�  1-2 

1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเกี:ยวกบัความคดิที:วา่การพูดหรือการนําเสนอที: ดีควรมี 
ลักษณะอย่างไรบ้าง (แนวคําตอบ) นักเรียนให้คําตอบที:หลากหลาย เช่น พูดเสียงดังฟังชัด       
คําควบกลํ Hาชดัเจน พดูตรงประเดน็ เป็นต้น 

2. ครูถามนกัเรียนวา่เราจะทําอยา่งไรเพื:อให้การพดูของเราประสบความสําเร็จหรือ เป็นคนที: 
สามารถพดูตอ่หน้าชมุชนได้ดีขึ Hน (แนวคําตอบ) นกัเรียนอาจให้คําตอบว่าควรมีการเตรียมการพดู  
หรือเตรียมบทพดูลว่งหน้าก่อนออกไปพดูจริง  

3. ครูอธิบายเพิ:มเตมิวา่การเตรียมบทพดูที:ดีนั Hนในขั Hนแรกนกัเรียนจะต้องกําหนดจดุประสงค์ 
ในการพูดให้ชดัเจนและกําหนดกลุ่มเป้าหมายหรือกลุ่มผู้ ฟังว่าเป็นใคร  จากนั Hนให้นกัเรียนถาม
ตนเองเพิ:มเติมว่าจะต้องทําอย่างไรเพื:อให้การเตรียมบทพูดนั Hนสมบูรณ์  ผู้ ฟังเป็นใครหรือผู้ ฟัง
คาดหวงัวา่จะได้ฟังอะไรจากเรา วนันี Hเราจะมาเรียนรู้การเตรียมบทพดูที:ดีกนันะคะ 

4. ครูแบง่นกัเรียนออกเป็นสองกลุม่ๆเทา่กนัเพื:อเตรียมบทพดูเป็นเวลา 1 นาที จากนั Hนให้ 
นกัเรียนแต่ละคนจบัคู่กัน  คูข่องนกัเรียนที:อยู่ในกลุ่มที: 1 จะได้รับใบบันทึกกิจกรรมที� 6 เรื�อง

“นักเตรียมบทพูดมืออาชีพ” สว่นคูข่องนกัเรียนกลุ่มที: 2 จะได้รับกระดาษเปล่า เพื:อเปรียบเทียบ
กันระหว่างนักเรียนกลุ่มที:มีแบบฟอร์มช่วยสําหรับการเตรียมบทพูดกับนักเรียนกลุ่มที:ไม่ได้รับ
แบบฟอร์มการเตรียมบทพดู จะสามารถเตรียมบทพดูได้แตกตา่งกนัหรือไม ่

5. ครูให้หวัข้อที:จะเตรียมบทพดูเรื:อง  นกัเรียนจะทําอย่างไรเมื:อติดอยู่ในลิฟต์ จากนั Hนให้ 



161 
 

นกัเรียนแต่ละคู่ลงมือเตรียมบทพูดเป็นเวลา 10 นาที ครูเลือกนักเรียน 2 คนออกมาพูดหน้าชั Hน
เรียนโดยคนหนึ:งเตรียมบทพูดโดยใช้แบบฟอร์มส่วนอีกคนไม่ได้ใช้แบบฟอร์ม ให้นกัเรียนในห้อง
ช่วยกันสังเกตความแตกต่างซึ:งจะพบว่านักเรียนที:ได้รับแบบฟอร์มในการเตรียมบทพูดจะ
เรียงลําดบัหวัข้อในการพดูได้เป็นขั Hนตอน พดูได้ชดัเจนและตรงกบัประเด็นมากกว่ากลุ่มที:ไม่ได้รับ
แบบฟอร์มในการเตรียมบทพดู 

6. ครูถามนกัเรียนเพิ:มเตมิเกี:ยวกบัความสมัพนัธ์ระหวา่งการใช้นํ Hาเสียง ผู้พดู ผู้ ฟัง และโอกาสที:พดู 
7. ครูและนกัเรียนช่วยกันสรุปความสําคญัของการเตรียมบทพดูวา่ การเตรียมบทพูด คือ 

การสรุปและจบัประเดน็สําคญัเพื:อให้ผู้พดูใช้สําหรับวางแผนการพดู 
8. ครูและนกัเรียนชว่ยกนัระดมความคดิเกี:ยวกบัประโยชน์ของการเตรียมบทพดูเพิ:มเตมิ เชน่ 

การเตรียมบทพูดช่วยให้ผู้พูดฝึกการเรียงลําดบัความสําคญัของหัวข้อในการพูดได้เป็นขั Hนตอน  
ช่วยให้ผู้พูดกําหนดกลุ่มเป้าหมายและกลุ่มผู้ ฟังทําให้การพูดนั Hนตรงกับความต้องการของผู้ ฟัง   
เป็นต้น ครูแนะนําเทคนิคในการเตรียมบทพดูเพิ:มเติม เช่น เทคนิค 5 Ws (Who คือ พดูให้ใครฟัง  
What คือ พดูอะไร When คือ พดูเมื:อไหร่ Where คือ พดูที:ไหน และ Why คือ ทําไมต้องพดู เป็นต้น  
คาบเรียนที�  3-4 
1.  ครูและนกัเรียนชว่ยกนัทบทวนความรู้ที:ได้เรียนมาในคาบเรียนที:แล้วถึงความสําคัญของการ 
เตรียมบทพดูดงันี H  

- การเตรียมบทพูด คือ การสรุปและจบัประเดน็สําคญัเพื:อให้ผู้พดูใช้สําหรับวางแผนการพดู 

- การเตรียมบทพดูจะประกอบไปด้วย การกําหนดหัวข้อหรือสถานการณ์ที:ได้รับระยะ 
เวลาที:ใช้พูด กลุ่มผู้ ฟังเป็นใคร และจุดประสงค์ในการพูดคืออะไร รวมทั Hงมีการแบ่งหวัข้อการพูด
ตามลําดบัความสําคญัก่อนและหลงั รวมทั Hงคํานึงถึงความสัมพนัธ์ระหว่างการใช้นํ Hาเสียง ผู้พูด 
ผู้ ฟัง และโอกาสที:พดู ให้มีความเหมาะสมและสอดคล้อง 
2. ครูให้นกัเรียนชว่ยกนักําหนดหวัข้อเรื:องที:จะใช้สําหรับการเตรียมบทพดูเป็นเวลา 1 นาที 
3.  นกัเรียนเตรียมบทพูดลงไปในใบบันทกึกิจกรรมที� 6 เรื�อง “ นักเตรียมบทพูดมืออาชีพ”  
โดยจะต้องมีการระบหุวัข้อหรือสถานการณ์ที:ได้รับวตัถปุระสงค์ของเรื:องที:จะพดู  กลุ่มผู้ ฟังเป็นใคร
มีจํานวนกี:คน ผู้ ฟังคาดหวงัอะไร และมีระยะเวลาที:ใช้พดู เพื:อเตรียมนําเสนอและสง่ในคาบเรียนตอ่ไป 

4. ครูและนกัเรียนชว่ยกนักําหนดเกณฑ์ที:จะใช้ในการประเมินการพดู ยกตวัอยา่งเชน่ ความสอด 
คล้องของการนําเสนอกับหัวข้อเรื:อง ด้านความเหมาะสมของการใช้นํ Hาเสียง กิริยาท่าทาง       
ความเหมาะสมของเนื Hอหา และความชดัเจนในการนําเสนอ 
5. นกัเรียนแตล่ะคนจับฉลากเพื:อเลือกลําดับการพดู แตล่ะคนมีเวลาในการพดู 1 นาที โดย 
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นกัเรียนในห้องที:เหลือจะช่วยกันอภิปรายและประเมินประสิทธิภาพในการพดูลงใบประเมินที:ครู
แจกให้ จากนั Hน ครูแจกใบความรู้ที� 7 เรื�อง “นักพูดที�ดี” เพื:อให้นกัเรียนศกึษาเพิ:มเตมิ 
ขั *นสนับสนุนกลยุทธ์ ครูแนะนําให้นกัเรียนนําใบบนัทึกกิจกรรมนี Hไปใช้ในการเขียนบนัทึกประจําวนั
ของตนเอง 
ขั *นนําไปใช้ ในชั:วโมงที:เหมาะสมครูแนะนําให้นักเรียนนําวิธีการเตรียมบทพูดไปใช้ในการ
เขียนแนะนําตวัหรือเขียนแนะนําผู้ อื:น 

ขั *นสรุปบทเรียนและประเมินผล 
2.  ครูและนกัเรียนชว่ยกนัสรุปความสําคญัของการเตรียมบทพดู ดงันี H 

2.1 การเตรียมบทพูด คือ การสรุปและจบัประเดน็สําคญัเพื:อให้ผู้พดูใช้สําหรับวางแผน 
แผนการพดู 

2.2 การเตรียมบทพดูจะประกอบไปด้วย  การกําหนดหวัข้อหรือสถานการณ์ที:ได้รับ ระยะ 
เวลาที:ใช้พูด กลุ่มผู้ ฟังเป็นใคร และจุดประสงค์ในการพูดคืออะไร รวมทั Hงมีการแบ่งหวัข้อการพูด
ตามลําดบัความสําคญัก่อนและหลงั ซึ:งโดยส่วนใหญ่มกัจะแบง่ออกเป็น 4 ส่วน คือ 1) ส่วนของ

การทักทายผู้ฟัง 2) ส่วนบทนํา ผู้พดูจะต้องคิดว่าจะนําผู้ ฟังเข้ามายงัเรื:องที:เราจะพดูได้อย่างไร           
3) ส่วนของเนื *อเรื�อง ที:ผู้พดูจะต้องเตรียมประเด็นในการพดู 4) ส่วนสรุปจบ เป็นการรวบรวม
และสรุปประเด็นสําคญัของเรื:องที:พดู นอกจากนี Hผู้พดูยงัต้องคํานึงถึงความสมัพนัธ์ระหว่างการใช้
นํ Hาเสียง ผู้พดู ผู้ ฟัง และโอกาสที:พดู ให้มีความเหมาะสมและสอดคล้อง 

2.3 การใช้รูปภาพหรือวสัดอุปุกรณ์ประกอบการพดูก็จะชว่ยทําให้ผู้ ฟังเข้าใจจดุประสงค์ 
ในการพดูได้ดีขึ Hน 

2.4 ควรมีการกําหนดเกณฑ์การตดัสินหรือเกณฑ์ในการให้คะแนนเพื:อให้เป็นมาตรฐาน 
เดียวกนัและผู้ ที:ทําหน้าที:ให้คะแนนควรมีความยตุธิรรมและซื:อสตัย์เป็นสําคญั 
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หัวข้อหรือสถานการณ์ที�ได้รับ:……………………………………พูดเพื�อ…………………..…
สถานที�ที�พูด…………………………………ระยะเวลาที�ใช้พูด:……….…….…… 
กลุ่มผู้ฟังเป็นใคร/ผู้ฟังคาดหวังอะไร:………………………………………………………….… 
วัตถุประสงค์ของเรื�องที�จะพูด:………………………………………………………...…………. 

หัวข้อ รายละเอียด 
ส่วนที�  1  ทักทายผู้ฟัง  

 

 
ส่วนที�  2  บทนํา  

 
 
 
 

 
ส่วนที�  3  เนื *อเรื�อง 
หมายเหตุ  ขอให้นกัเรียน
กําหนดหวัข้อของเนื Hอหาที:จะ
พดูและเรียงลาํดบัให้
เหมาะสม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่วนที�  4  สรุปจบ 
 

 
 
 
 
 
 

ใบบันทกึกจิกรรมที�  6 เรื�อง “ นักเตรียมบทพูดมืออาชีพ ” 

ชื:อ………….…นามสกลุ………………… 
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ชื�อ เกณฑ์ที�ใช้ในการประเมิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ใบประเมินประสิทธิภาพ
ในการพูด 

 

ชื:อ………….…นามสกลุ………………… 
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การพูด  คือกระบวนการในการสื:อสารอย่างหนึ:งของมนษุย์  เป็นการสื:อสารความคิดจาก
คนหนึ:งไปยงัอีกคนหนึ:งหรือไปยงัคนอีกกลุ่มหนึ:ง เพื:อต้องการแสดงออกถึงอารมณ์และความรู้สึก  
โดยใช้ภาษา ถ้อยคํา นํ Hาเสียง  อากปักริยาทา่ทางเป็นสื:อ   เพื:อให้ผู้ ฟังรับรู้และเกิดการตอบสนอง 

องค์ประกอบของการพูด คุณสมบัตขิองนักพูดที�ดี 

1. ผู้พดู 

2. ผู้ ฟัง 

3. เรื:องที:พดู (สาร) 

4. เครื:องมือที:ใช้ในการสื:อสาร 

5. ผลจากการพดู 

1. เป็นนกัฟังที:ดี 

2. ศกึษาหาความรู้อยูเ่สมอ ๆ 

3. ยอมรับฟังคําวิจารณ์ของผู้ อื:น 

4. เป็นตวัของตวัเอง ไมเ่ลียนแบใคร 

5. มีความสขุในการถ่ายทอดความรู้ให้ผู้ อื:น 

 

หัวใจของการพูด 3 ประการ 

1. บุคลิกภาพ หมายถึง การแตง่กาย กริยาอาการตา่ง ๆซึ:งจะมีส่วนช่วยให้การพดูนา่ด ูนา่ฟัง             
นา่นบัถือ นา่เชื:อถือ 

2. เนื *อเรื�อง ต้องมีการเตรียมมาเป็นอยา่งดี ต้องพดูในเรื:องที:รู้“สิ�งใดไม่รู้ ทําใหรู้้ก่อนแลว้จึงพดู” 
3. กลวิธีการเสนอเรื�อง เป็นการใช้ศลิปะของการพดู  พดูอยา่งไรจงึจะทําให้เรื:องยากกลายเป็น 
เรื:องง่าย คนฟังไม่เบื:อ ได้ความรู้ตรงตามที:ผู้พดูต้องการในเวลาอนัรวดเร็ว แตล่ะคนจะมีกลวิธีใน
การเสนอเรื:องที:แตกตา่งกนัไป 

ในการพดูแตล่ะครั Hง “ผู้พูด”มีความสําคญัเป็นอนัดบัหนึ:ง เพราะเป็นผู้ กําหวัใจผู้ ฟังไว้ในมือ 
ถ้าพดูด้วยอารมณ์สนกุสนาน ผู้ ฟังจะสนกุสนานตาม พดูด้วยอารมณ์เศร้าสร้อย ผู้ ฟังจะพลอยหด
หู่เศร้าซึมตามไปด้วย ถ้าพูดด้วยความเร่าร้อน เร่งระดม ผู้ ฟังจะพลอยเร่าร้อน ขึงขังตามไปด้วย   
อยา่งไรก็ตามถึงแม้จะพดูดี แตเ่นื Hอหาสาระไมน่า่สนใจ ไมเ่หมาะกบับรรยากาศและสภาพแวดล้อม  
แม้ผู้พดูจะพดูดีและผู้ ฟังจะตั Hงใจและให้ความร่วมมืออยา่งดี การพดูนั Hนอาจล้มเหลวได้ 
การเตรียมตัวพูด 
1. กําหนดจดุมุง่หมายในการพดู 
2. วิเคราะห์ผู้ ฟัง 
3. กําหนดขอบเขตของเรื:องที:จะพดู 

ใบความรู้ที�  7  เรื�อง  นักพูดที�ดี 
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4. รวบรวมเนื Hอหาที:จะพดู 
5. ทําเค้าโครงลําดบัเรื:องที:จะพดู 
6. เตรียมวิธีการใช้ภาษา 
7. ซกัซ้อมการพดู 
ในการพูดแต่ละครั*ง ต้องวิเคราะห์สิ�งต่อไปนี * 
1. วิเคราะห์ผู้ ฟัง  ผู้ ฟังจะแตกตา่งกนัในเรื:อง วยั เพศ ระดบัการศกึษา ศาสนาและความเชื:อ ฐานะ 

อาชีพ และความสนใจ 

2. วิเคราะห์โอกาสที:พดู เวลาที:กําหนดให้พดู 

3. วิเคราะห์เทศะ คือ สถานที: เชน่ สถานที:เล็ก ๆ แคบ ๆ ใกล้ถนน ฯลฯ 
หลักในการเลือกเรื�องที�จะพูด 
1.    คํานงึถึงจดุประสงค์ในการพดูแตล่ะครั Hง 
2.    คํานงึถึงกาลเทศะ  พดูในโอกาสใด ในฐานะอะไร 
3.    คํานงึถึงผู้ ฟัง พดูให้ใครฟัง ความแตกตา่งของผู้ ฟังในเรื:อง วยั สถานภาพทางสงัคม  อายฯุลฯ 
4.     คํานงึถึงเรื:องที:พดูว่าต้องพดูเรื:องที:ตนถนดั แตเ่ป็นประโยชน์ตอ่ผู้ ฟัง และผู้ ฟังสนใจ 
การเตรียมเนื *อเรื�อง  เรื:องที:เราจะพดูได้ดีคือ “เรื�องที�เรารู้ดี”ในการเตรียมเนื Hอเรื:องต้องคํานึงถึง
วา่อะไรที:รู้แล้วบ้าง อะไรที:ยงัไม่รู้ ให้ทําโดยการแสวงหาความรู้เพิ:มเติม เช่น โดยการ อ่าน  ฟังข่าว
สมัภาษณ์ สนทนา ทศัศกึษา การเรียงลําดบัเนื Hอเรื:องต้องเตรียมดงันี H    
1. ทักทายผู้ฟัง ว่าผู้ ฟังมีใครบ้าง ใครมีฐานะหรือ ตําแหน่งที:สงูที:สดุ ณ ที:นั Hน โอกาสที:พดูเป็น
ทางการหรือไมเ่ป็นทางการ 
2. พูดความนํา คือ คําพูดตอนเริ:มแรกหรือที:เรียกว่า “อารัมภบท” มีความสําคญัมากถือเป็น
ยทุธศาสตร์ที:สําคญัของการพดู 

3. เนื *อเรื�อง ซึ:งมีอยู่หลายแบบ เช่น พดูไปตามลําดบัเวลาหรือเหตกุารณ์ อย่าพดูวกไปวนมาจน
จบัต้นชนปลายไมถ่กู แบบเหตแุละผล คือกลา่วถึงเหตแุละแสดงผลอนัเกิดจากเหตนุั Hนๆ 

4. สรุปจบ การสรุปจบความสําคญัมากพอ ๆ กับการขึ Hนต้น การสรุปจบจะต้องมีความหมาย
ชดัเจน กะทดัรัด ไม่เลื:อนลอย ไม่เยิ:นเย้อ และสมัพนัธ์กบัเนื Hอเรื:องและหวัข้อ คําที:ผู้พดูมกัใช้ และ
ถือวา่เป็นการสรุปที:ล้มเหลว มีดงันี H 
-     ขอจบ ขอยตุิ เชน่ “ที:พดูมาก็สมควรแก่เวลาแล้ว ขอยตุลิงเพียงเทา่นี H” 
-     ไมม่ากก็น้อย เชน่ “ที:กลา่วมาทั Hงหมดนี H หวงัวา่ผู้ ฟังคงจะได้รับประโยชน์ ไมม่ากก็น้อย” 
-     ขออภยั ขอโทษ  เชน่ “ผมต้องขอโทษถ้าหากวา่พดูอะไรผิดพลาดไปบ้าง หวงัวา่คงให้อภยัผม
นะครับ ”ขอบคณุ” เชน่  “ขอขอบพระคณุทา่นผู้ ฟังทกุท่านที:ให้เกียรตนิั:งฟังผมพดูตั Hงแตต้่นจนจบ” 
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การสรุปจบที�ได้ผล อาจใช้วิธีดังต่อไปนี *  จบด้วยคํากลา่ว หรือสภุาษิต คํานิยามสั Hน ๆ หรือจบ
ด้วยอาการวิงวอน ขอร้อง ชกัชวน  
หลักเกณฑ์ที�ใช้ในการวิจารณ์และประเมินการพูด 
1. การเริ�มต้นพูด พิจารณาตั Hงแต่ การปรากฏตวัและการเริ:มเรื:อง จะต้องสงัเกตและพิจารณา
ลกัษณะทา่ทางของการเดนิและบคุลิกตา่ง ๆ วา่เหมาะสมเพียงไร   มีคํานําหรืออารัมภบทน่าสนใจ
หรือไม ่
2. เนื *อหาสาระ การเรียบเรียงเนื Hอเรื:อง เรียงตามลําดบัเหมาะสม หรือสบัสนจนจบัใจความไม่ได้
อยา่งไร มีคณุคา่ หรือมีประโยชน์แก่ผู้ ฟังมากน้อยเพียงไร 
3. ลีลา อารมณ์ นํ *าเสียง การใช้เสียง พิจารณาวา่ผู้พดูใช้เสียงดงั-คอ่ย ช้า–เร็ว ดงั–เบาเหมาะสม
หรือไม ่ต้องปรับปรุงคณุภาพของเสียงอยา่งไร 
4. การใช้ถ้อยคาํภาษา ออกเสียงคําตา่ง ๆ ถกูต้องตามอกัขระวิธีหรือไม่หรือไม่ ใช้คําถกูต้องตาม
หมายหรือเปลา่ มีคําที:จะต้องแก้ไขอย่างไร ใช้คําพดูสร้างบรรยากาศการพดูให้น่าสนใจและเร้าใจ
เพียงใด พดูอยา่งมีความจริงใจหรือไม ่หรือพดูไปตามลายลกัษณ์อกัษรที:เตรียมมาเทา่นั Hน 
5. การใช้สีหน้า สายตา และท่าทาง สีหน้าแสดงออกสอดคล้องกับคําพดู เนื Hอเรื:อง หรือไม ่     
การใช้สายตามองผู้ ฟังทั:วถึงหรือไม่ หรือมองเพียงจดุใดจดุหนึ:ง มองในที:ไม่เหมาะสมอย่างไรใช้
ทา่ทางมากไปหรือน้อยไป การยืน การเดนิ เหมาะสมหรือไม ่
6. การสรุป นา่ประทบัใจหรือไมอ่ยา่งไร 
 

      แหล่งอ้างอิงข้อมูล 
    http://poobpab.com 
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แผนการจัดการเรียนรู้ วิชา ตัวจิeวคิดแจ๋ว   
ชั *นประถมศึกษาปีที� 5 – 6 วันพุธ เวลา 14.00-15.40 น.  

เรื�อง   นักตั *งคาํถามตัวน้อย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. เพื:อให้นกัเรียนเห็นคณุคา่ของการตั Hงคําถามเพื:อการวิจยัโดยเฉพาะอยา่งยิ:งเมื:อจําเป็นต้องรวบ 
รวมข้อมลูเพื:อการตดัสินใจ 
2. เพื:อให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้กลวิธีในการตั Hงคําถามเพื:อนําไปสูก่ารทําวิจยัในประเดน็ที:ได้รับ 
มอบหมาย 
ขั *นนําเสนอกลยุทธ์ 
1. ครูนํารูปภาพปริศนามาให้นกัเรียนสงัเกตเป็นเวลา 1 นาที จากนั Hนครูแจกกระดาษให้นกัเรียน 

คนละ 1 แผ่น ให้นกัเรียนแข่งขนักันตั Hงคําถามที:เกี:ยวข้องกับรูปภาพปริศนาให้ได้มากที:สดุภายใน
ระยะเวลา 2 นาที จากนั Hนครูคดัเลือกคําถามที:น่าสนใจมาอ่านให้นกัเรียนฟังและอภิปรายร่วมกนั
ในหวัข้อดงัตอ่ไปนี H   

1) คําถามใดบ้างที:เป็นคําถามที:ดีที:จะนําไปสูคํ่าตอบ 
2) คําถามที:ดีมีประโยชน์อยา่งไร 

ขั *นฝึกใช้กลยุทธ์ 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเ รียนเสนอเรื: องที:นักเ รียนสนใจเพื:อฝึกทักษะการตั Hงคําถาม เชน่ เรื:อง 
อาชีพ เรื:องกีฬา เป็นต้น จากนั Hนให้นกัเรียนแตล่ะคนตั Hงคําถามคนละ 10 คําถามตามหวัข้อเรื:องที:
ตกลงกันและบนัทึกลงไปในใบบันทึกกิจกรรมที� 8 เรื�องสุดยอดคําถาม จากนั Hนให้จดัอนัดบั
ความสําคญัของคําถามจากมากที:สุดไปน้อยที:สุด และเลือกคําถามที:สําคญัที:สุด 3 คําถามที:จะ
ชว่ยให้สามารถตอบคําถามตามสถานการณ์ที:ครูกําหนดมาให้ได้ พร้อมทั Hงให้เหตผุลประกอบ  
2.  ครูอธิบายเพิ:มเตมิเกี:ยวกบัการตั Hงคําถามที:ดีวา่ควรจะประกอบไปด้วย  3  สว่นดงันี H 

คําถามมีชัดเจนและเกี�ยวข้องกับสิ�งที�ทํา   การตั Hงคําถามที:ดีจะต้องเป็นการตั Hงคําถาม
ที:ผู้ เรียนสามารถสรุปเหตกุารณ์ที:เกิดขึ Hนว่าเป็นเรื:องอะไร  มีปัจจยัอะไรบ้างที:ทําให้เกิดเรื:องนั Hนๆ  
เหตกุารณ์นั Hนเกิดขึ Hนเมื:อไร ผลที:เกิดขึ Hนเป็นอยา่งไร 

คําถามมีความน่าสนใจ ทันต่อเหตุการณ์ และสําคัญ คําถามที:ดีควรนําไปสู่การ
ค้นพบข้อมูลที:สําคญัทนัต่อเหตกุารณ์และน่าสนใจ มีผลได้หรือผลกระทบต่อผู้ เรียนหรือส่วนรวม
อยา่งไร  

มีการจัดการที�ดี คําถามที:ดีต้องเหมาะสมกบัข้อมลูและเวลาที:มี 
3. นกัเรียนแตล่ะคนแลกเปลี:ยนและศกึษาใบบนัทกึกิจกรรมของเพื:อนเป็นเวลา 5-10 นาที  
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4. ครูมอบหมายงานให้นกัเรียนแบง่กลุม่ละประมาณ 5-6 คน จากนั Hนให้แตล่ะกลุม่ชว่ยกนัระดม 
ความคดิวา่มีปัญหาอะไรบ้างที:นกัเรียนในกลุ่มสนใจและอยากค้นหาคําตอบโดยจะต้องไม่ใช่เรื:อง
ที:มีคําตอบหรือทราบคําตอบอยู่แล้ว  เมื:อแตล่ะกลุ่มตกลงกันได้แล้ว  ครูแจกกระดาษให้นกัเรียน
กลุม่ละ 5 แผน่ จากนั Hนให้นกัเรียนออกแบบการวิจยัเพื:อหาคําตอบโดยมีหวัข้อสําคญั 5 หวัข้อดงันี H 
1) ขั Hนการระบปัุญหา 2) ขั Hนการตั Hงสมมติฐาน 3) ขั Hนการตั Hงคําถามเพื:อหาข้อมลู 4) ขั Hนการทดลอง
หรือการเก็บรวบรวมข้อมลู และ 5) ขั Hนการสรุปผล  
5.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเพิ:มเตมิถึงการใช้วิจารณญาณในการเลือกใช้ข้อมลูเพื:อนํามา 
สรุปผลการวิจยั 
ขั *นสนับสนุนกลยุทธ์ ครูแนะนําให้นกัเรียนนําใบบนัทึกกิจกรรมไปใช้ในการสํารวจเพื:อหาหวัข้อทําวิจยั
ในเรื:องที:สนใจ 
ขั *นนําไปใช้ ในชั:วโมงที:เหมาะสมครูแนะนําให้นกัเรียนนําวิธีการที:ได้เรียนรู้จากกิจกรรมนี Hไปใช้
ในการหาข้อมลูเพิ:มเตมิเมื:อจําเป็นจะต้องตดัสินใจในเรื:องใดเรื:องหนึ:ง  
ขั *นสรุปบทเรียนและประเมินผล  

2.  ครูและนกัเรียนชว่ยกนัสรุปกิจกรรมนกัตั Hงคําถามตวัน้อยดงันี H 
การตั Hงคําถามเป็นจดุเริ:มต้นแรกที:จะนําไปสู่ข้อสรุปในสิ:งที:เราอยากรู้ การตั Hงคําถามที:ดีควรจะ

ประกอบไปด้วย 3 สว่นดงันี H 
คําถามมีชัดเจนและเกี�ยวข้องกับสิ�งที�ทํา การตั Hงคําถามที:ดีจะต้องเป็นการตั Hงคําถามที:

ผู้ เรียนสามารถสรุปเหตุการณ์ที:เกิดขึ Hนว่าเป็นเรื:องอะไร มีปัจจัยอะไรบ้างที:ทําให้เกิดเรื:องนั Hนๆ  
เหตกุารณ์นั Hนเกิดขึ Hนเมื:อไร ผลที:เกิดขึ Hนเป็นอยา่งไร 

คําถามมีความน่าสนใจ ทันต่อเหตุการณ์ และสําคัญ คําถามที:ดีควรนําไปสู่การ
ค้นพบข้อมูลที:สําคญัทนัต่อเหตกุารณ์และน่าสนใจ มีผลได้หรือผลกระทบต่อผู้ เรียนหรือส่วนรวม
อยา่งไร  

มีการจัดการที�ดี คําถามที:ดีต้องเหมาะสมกบัข้อมลูและเวลาที:มี 
เมื:อตั Hงคําถามที:จะนําไปสูข้่อมลูที:ต้องการแล้ว ควรสํารวจวา่เรามีความรู้เดิมอะไรบ้างเกี:ยวกบัเรื:อง
ที:สงสยั จากนั Hนจึงตั Hงสมมติฐานเพื:อคาดคะเนคําตอบ ออกแบบการทดลองหรือการเก็บรวบรวม
ข้อมลู และสรุปผล 
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สรุปได้วา่คําถามที:จะนําไปสู่คําตอบของปัญหา 3 คําถามแรกได้แก่ 
1. _________________________________________________________________________ 
 

2. _________________________________________________________________________ 
 

3. _________________________________________________________________________ 
 

 

 
ปัญหา สมมติฐาน 

ใบบันทกึกจิกรรมที�  8  เรื�อง  สุดยอดคาํถาม 

ชื:อ……….นามสกุล………………...……… 
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การปรับปรุงข้อคาํถามของแบบวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณ 
ฉบับที� ข้อ ข้อความเดมิ ข้อความที�ปรับปรุงแก้ไข 

1 1 “ ชาวบ้านแตกตื:นเดินทางไปดหูลวงพ่อโต
พระพุ ทธรู ปปางป่ าเลย์ ไลย์  วัด สี: ร้ อ ย             
จ.อ่างทอง เกิดเหตกุารณ์ประหลาดมีเลือดไหล
ออกเป็นสายทั:วองค์  ชาวบ้านผวาเป็นลางร้าย  

“ ชาวบ้านแตกตื:นเดินทางไปดหูลวงพ่อโต
พระพทุธรูปปางป่าเลย์ไลย์ ที�วัดสี� ร้อยจ.อ่างทอง 
เกิดเหตุการณ์ประหลาดมีเลือดไหลออกเป็นสาย
ทั:วองค์ ทาํให้ชาวบ้านผวาวา่จะเป็นลางร้าย 

1 2 แ ห ล่ ง ข้ อ มูล ใ ด ที: จ ะ ช่ ว ย ใ ห้ นัก เ รี ย น
ตดัสนิใจได้วา่ควรเชื:อหรือไมค่วรเชื:อขา่วนี H 
 

ก. ชาวบ้านที:เห็นเหตกุารณ์ 

ข. เจ้าอาวาสของวดั 

ค. นกัจิตวิทยา 

ง. นกัวิทยาศาสตร์ 

จากเหตุการณ์ในข้อ 1 แหลง่ข้อมูลใดที:
จะช่วยนักเ รียนตัดสินใจได้ว่าควรเชื: อ
หรือไมค่วรเชื:อขา่วนี H 

ก. ชาวบ้านที:เห็นเหตกุารณ์ 

ข. เจ้าอาวาสของวดั 

ค. กาํนัน  ผู้ใหญ่บ้าน 
ง. ผู้เชี�ยวชาญด้านโบราณวัตถุ 

1 3 มีพนกังานขายคนหนึ:งแนะนําให้   คณุแม่
ซื Hอเครื:องทํานํ Hาอุน่  พนกังานขายอธิบายวา่
เครื:องนี Hปรับอุณหภูมิได้ทั Hงนํ Hาร้อนนํ Hาเย็น  
สามารถตั Hงอุณหภูมิไว้ล่วงหน้า  และไม่
เปลอืงไฟ ปลอดภยัไฟไม่ดดูเพราะมีระบบ
ตดัไฟ  แต่นกัเรียนเคยได้ยินคุณครูเล่าให้
ฟังว่ามีคนตายเพราะถูกไฟดูดขณะใช้
เครื:องทํานํ Hาอุน่ ถ้านกัเรียนต้องช่วยคณุแม่
ตดัสนิใจนกัเรียนคิดวา่คณุแมค่วรตดัสนิใจ
อยา่งไร    
 
 
ก. ไมซ่ื Hอเครื:องทํานํ Hาอุน่เพราะสิ Hนเปลอืง 
ข. ไมซ่ื Hอเครื:องทํานํ Hาอุน่เพราะอนัตราย 
ค. ซื Hอเครื:องทํานํ Hาอุน่เพราะคุ้มคา่ 

ง. ซื Hอเครื:องทํานํ Hาอุน่เพราะสะดวก 

มีพนกังานขายคนหนึ:งแนะนําให้   คุณแม่
ซื Hอเครื:องทํานํ Hาอุ่นยี�ห้อ A ลดราคา70%  
พนักงานขายอธิบายว่าเครื� องนี *ปรับ
อุณหภูมิได้ทั *งนํ *าร้อนนํ *าเย็นไม่ต้องต่อ
สายดินเพราะตัดไฟได้รวดเร็วกว่า
เครื�องยี�ห้ออื�นในขณะที�เครื�องทํานํ *าอุ่น
ยี�ห้อ B มีระบบตัดไฟอัตโนมัติและปรับ
อุณหภูมิได้เหมือนกัน และเพิ�มระบบ
ปรับอุณหภูมิอัตโนมัติ มี มอก.รับรอง 
แต่เมื�อซื *อไปต้องเสียค่าใช้จ่ายเพิ�มใน
การต่อสายดินและมีราคาแพงกว่า”     
ถ้านักเรียนเป็นผู้ตัดสินใจนักเรียนจะ
ทาํอย่างไร 
ก. ซื *อเครื�อง A เพราะราคาถกูประหยดั 
ข. ซื *อเครื�อง A เพราะพนักงานขายแนะนํา 
ค. ซื *อเครื�องB เพราะมีการตรวจสอบคุณภาพ 
ง. ซื *อเครื�อง B เพราะมีประโยชน์ใช้สอย

มากกว่า 

1 
 

 

4 ก. ฝ่ายประชาสมัพนัธ์ 

ข. นกัวิทยาศาสตร์ 
ค. การไฟฟ้าสว่นภมูิภาค 

ง. นกัการศกึษา 

ก. ฝ่ายประชาสัมพันธ์ห้างสรรพสินค้า 

ข. ช่างซ่อมเครื�องใช้ไฟฟ้าใกล้บ้าน 

ค. พนักงานการไฟฟ้าส่วนภมิูภาค 

ง. ฝ่ายบริการลูกค้าของทั *งสองบริษัท 
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1 
 
 

 

7 ป้าสมรแม่ค้าร้านแรกกล่าวว่าผักคะน้า
ของร้านกรอบ  อร่อย  ลําต้นอวบ  ไม่มี
รอยแมลงกัด  และไม่ได้ฉีดยาฆ่าแมลง 
ส่วนป้า จิตแม่ ค้า อีกคนหนึ: งกล่าวว่ า
ผกัคะน้าของที:ร้านไมไ่ด้ฉีดยา  
ก. ซื Hอผกัคะน้าของร้านป้าสมร 
ข. ซื Hอผกัคะน้าของร้านป้าจิต 
ค. ซื Hอผกัคะน้าของทั Hงสองร้าน 
ง. ไมซ่ื Hอผกัคะน้าของร้านใดเลย 

ป้าสมรแม่ค้าร้านแรกบอกว่าผกัคะน้าของ
ร้านกรอบ  อร่อย  ลําต้นอวบ  ไม่มีรอย
แมลงกัด  และไม่ได้ฉีดยาฆ่าแมลง  ส่วน
ป้าจิตแมค้่าอีกคนหนึ:งบอกวา่ผกัคะน้าของ
ที:ร้านไมไ่ด้ฉีดยา 
ก. ซื Hอร้านป้าสมรเพราะลาํต้นอวบกว่า 
ข. ซื Hอร้านป้าจิตเพราะปลอดภยักว่า 
ค. ซื Hอทั Hงสองร้านเพราะคุณภาพใกล้เคียงกัน 
ง. ไมซ่ื Hอร้านใดเลยเพราะไม่ได้คุณภาพ 

1 
 
 
 

9 “คณุแมย่งัสาวคนหนึ:งเสยีชีวิตเนื:องจากไต
วายทั Hงสองข้าง เธอเข้ารับการรักษาที:รพ.
เป็นเวลาหนึ:งเดือน โดยได้รับอนุญาตให้
กินได้แคนํ่ Hา 1 แก้วในหนึ:งวนัเทา่นั Hน   แต่ดู
เหมือนวา่จะสายไปเสียแล้ว เธอเลา่ว่าเธอ
ดื:มนํ Hาอัดลมตอนทานอาหารกลางวันทุก
วัน ท้ายที:สุดเธอเสียชีวิตลงโดยทิ Hง
บตุรชายที:นา่สงสารวยั 1 ขวบเอาไว้”  จาก
ข้อความข้างต้นข้อใดเป็นหลกัการสําคญั
ของเรื:องนี H 

“คุณแม่ยังสาวคนหนึ� งเล่าว่าเธอดื� ม
นํ *าอัดลมตอน รับประทานอาหาร
กลางวันทุกวัน  ก่อนที� จะเข้ารับการ
รักษาที�รพ.เป็นเวลาหนึ� งเดือน แต่ดู
เหมือนว่าจะสายไปเสียแล้ว  ท้ายที� สุด
เธอเสียชีวิตลงด้วยโรคเบาหวานโดยทิ Hง
บตุรชายที:น่าสงสารวยั 1 ขวบเอาไว้”  จาก
ข้อความข้างต้นข้อใดเป็นหัวใจสําคัญของ
เรื:องนี H 

 

1 11 ในสัปดาห์แรกที:ปลูกกุหลาบออกดอก
เยอะและมีสีสด  แต่ในสัปดาห์ที:สอง
กุหลาบเริ:มเหี:ยว  ธีธัชพยายามหมั:นรดนํ Hา
ทั Hงเช้าและเย็น  ใส่ปุ๋ ยและฉีดยาให้แต่ต้น
กุหลาบก็มีใบสีเหลืองลงทุกวนั  ข้อใดเป็น
ข้อสรุปของสถานการณ์นี H 
ก. พอ่ค้าหลอกลวงขายกหุลาบไมด่ีให้ 
ข. ต้นกหุลาบติดโรคพืช 
ค. ใสปุ่๋ ยต้นกหุลาบมากเกิน 
ง. ต้นกหุลาบไมท่นตอ่แมลงศตัรูพืช 

ในสัปดาห์แรกที:ปลูก  กุหลาบออกดอก
อยา่งมากมายและมีสสีด แตใ่นสัปดาห์ที�สี�

กุหลาบเริ:มเหี:ยว  ธีธัชพยายามหมั:นรดนํ Hา
ทั Hงเช้าและเย็น  ใส่ปุ๋ ยและฉีดยาให้แต่ต้น
กุหลาบก็มีใบสีซีดลงทุกวัน ข้อใดเป็น
ข้อสรุปของสถานการณ์นี H 
ก. ธีธัชปลูกกุหลาบไม่เป็น 
ข. ต้นกุหลาบติดโรคพืช 
ค. ใส่ปุ๋ยบาํรุงต้นกุหลาบมากเกินไป 
ง. ต้นกุหลาบไม่ทนต่อแมลงศัตรูพืช 

1 12 ข้อความใดเป็นความคิดเห็นที:ลาํเอียง ข้อความใดเป็นความคิดเห็นไม่ยุติธรรม 
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1 13 ก. นําข้อมลูมาเขียนเป็นรูปภาพ 

ข. นําข้อมลูมาเขียนเป็นตาราง 
ค. นําข้อมลูมาแยกเป็นประเด็นๆยอ่ยๆ 
ง. นําข้อมลูมารวมเป็นประเด็นใหญ่ๆ 

ก. นําข้อมูลมาที�ได้มาใช้วิเคราะห์ทันที 
ข. หาข้อมูลเพิ�มเติมต่อไปเรื�อยๆ 
ค. นําข้อมูลมาสรุปสาเหตุของปัญหา 
ง. นําข้อมูลมาวิเคราะห์และคัดเลือก

ข้อมูลที�เหมาะสม 

1 14 เขมควรใช้วิธีการใดในการวางแผนการทํา
การบ้าน  4  วิชาในช่วงวนัหยดุสงกรานต์  
3  วนั 
ก. เลอืกทําวิชาที:มีการบ้านน้อยที:สดุก่อน 
ข. เลอืกทําวิชาที:มีการบ้านมากที:สดุก่อน 
ค. เลอืกทําวิชาที:ชอบมากที:สดุก่อน 
ง. เลอืกทําวิชาที:ชอบน้อยที:สดุก่อน   

คณิกาควรใช้วิธีการใดในการแก้ปัญหา
การทาํการบ้านส่งไม่ทันเวลา 
 
ก. ไปเรียนพิเศษเพิ�มมากขึ *น 
ข. จัดลาํดับความสาํคัญของงาน 
ค. เลือกทาํการบ้านเฉพาะวิชาที�ชอบ 
ง. ให้ครูสั�งการบ้านให้น้อยลง 

1 15 ก. ออกกฎหมายห้ามไม่ให้พรรคการเมืองซื Hอ
เสยีง 

ข. ลงโทษคนที:ซื Hอสทิธิขายเสยีงอยา่งจริงจงั 
ค. ให้การศกึษาแก่ประชาชนถึงสทิธิของตน 
ง. ประชาชนพร้อมใจกันไม่ไปใช้สิทธิเพื:อ

ประท้วง 

ก. ออกกฎหมายให้พรรคการเมือง
เหลือเพียงพรรคเดียว 

ข. กําหนดบทลงโทษค น ที :ซื Hอ ส ิท ธิ
ขายเสยีงโดยการประหารชีวิต 

ค. ให้การศกึษาถึงสิทธิของตนและลงโทษ
คนผิดอย่างจริงจัง 

ง. ประชาชนพร้อมใจกันไม่ไปใช้สิทธิ
เลือกตั *งเพื:อประท้วง 

1 
 

16 ก. ช่วยเพราะเพื:อนเรียนไมเ่ก่งเทา่เขม 
ข. ช่วยเพราะเพื:อนไมเ่ข้าใจบทเรียน 
ค. ไมช่่วยเพราะรดาเป็นคนไมน่า่คบ 

ก. ช่วยเพราะเพื:อนเรียนไมเ่ก่งเทา่กาํปั� น 
ข. ช่วยเพราะได้ทาํความดีช่วยเหลือผู้อื�น 
ค. ไมช่่วยเพราะรดามองโลกในแง่ร้าย 

2 1 ง. ไมค่วรเชื:อเพราะชาวบ้านงมงาย ง. ไมค่วรเชื:อเพราะเป็นเรื�องที:งมงาย 

2 3 นกัวิชาการกลา่วว่าเกมคอมพิวเตอร์ทําให้
เด็กมีพฤติกรรมชอบใช้ความรุนแรง และ
ไม่ รู้จักการอยู่ร่วมกับผู้ อื:น  แต่เจ้าของ
บริษัทคอมพิวเตอร์ก็ออกมาคดัค้านว่าเด็ก
ที:เลน่เกมจะมีไหวพริบและการตดัสินใจที:
เ ฉี ยบ แห ลม กว่ า เ ด็ ก ที: ไม่ ไ ด้ เ ล่น เก ม
คอมพิวเตอร์  นกัเรียนคิดว่าควรเชื:อคําพดู
ของใคร 

 

นักวิชาการกล่าวว่าจากงานวิจัยพบว่า
การเล่นเกมคอมพิวเตอร์บางเกมทําให้
เด็กมีพฤติกรรมชอบใช้ความรุนแรง 
และไม่รู้จักการอยู่ร่วมกับผู้ อื:น  แต่เจ้าของ
บริษัทคอมพิวเตอร์ก็ออกมาคดัค้านว่าเด็ก
ที:เล่นเกมจะมีไหวพริบและการตดัสินใจที:
เ ฉี ย บ แ ห ลม ก ว่ า เ ด็ ก ที: ไ ม่ ไ ด้ เ ล่น เ ก ม
คอมพิวเตอร์  นกัเรียนคิดว่าควรเชื:อคําพูด
ของใคร 
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ก. นกัวิชาการ 
ข. เจ้าของบริษัท 
ค. นา่เชื:อถือทั Hงคู ่
ง. ไมน่า่เชื:อถือทั Hงคู ่

ก. นกัวิชาการเพราะมีงานวิจัยรับรอง 
ข. เจ้าของบริษัทเพราะเป็นผู้ผลิตเกม 
ค. ไมน่า่เชื:อถือทั Hงคูเ่พราะข้อมูลขัดแย้งกัน 
ง. ไม่น่าเ ชื:อถือทั Hงคู่เพราะข้อมูลไม่

สมเหตุสมผล 

2 4 ถ้านกัเรียนจะตดัสนิใจซื Hอเกมคอมพิวเตอร์
นกัเรียนควรหาข้อมูลเพิ:มเติมจากใครจึง
จะน่าเชื�อถอื 
ก. เจ้าของบริษัทคอมพิวเตอร์รายอื:น 
ข. นกัพฒันาโปรแกรม 
ค. อาจารย์ที:สอนคอมพิวเตอร์ 
ง. นกัเรียนนกัศกึษา 

ถ้านกัเรียนจะตดัสินใจซื Hอเกมคอมพิวเตอร์
นกัเรียนควรหาข้อมลูเพิ:มเติมจากใคร 
  
ก. เพื�อนร่วมชั *นเรียนคนอื�นๆที� เล่นแกม

คอมพิวเตอร์ 
ข. ผู้ ปกครองของเพื� อนที� เ ล่ นเกม

คอมพิวเตอร์ 
ค. ประชาสัมพันธ์ของห้างสรรพสินค้า 
ง. พนักงานขายคอมพิวเตอร์แถวบ้าน 

2 
 
 

5 ก้อยเป็นนักเรียนชั Hนประถมศึกษาปีที:  4  
กําลังนั:งรอคุณพ่อมารับหลังเลิกเ รียน  
ปกติคุณพ่อจะมารับก้อยตอน 4 โมงเย็น
แต่นี: 5 โมงเย็นแล้ว  “หรือวันนี Hคุณพ่อจะ
ติดธุระ” ในขณะนั Hนมีหญิงแปลกหน้าคน
หนึ:งเข้ามาถามวา่ “คณุพ่อคณุแม่ยงัไม่มา
รับหรือจ๊ะนี:ก็เย็นมากแล้วให้น้าไปสง่ไหม” 
ถ้านกัเรียนเป็นก้อยนกัเรียนจะทําอยา่งไร 
ก. ให้หญิงแปลกหน้าไปสง่ที:บ้านคณุพอ่ 
        คงไมว่า่ 
ข. ให้หญิงแปลกหน้าไปสง่เพราะเย็น 
        มากแล้ว 
ค. ไมใ่ห้หญิงแปลกหน้าไปสง่เพราะคณุ 
        พอ่เตือนไว้ 
ง. ไมใ่ห้หญิงแปลกหน้าไปสง่และแจ้งให้ 
        ครูทราบ 

ก้อยกับกุ๊กกิwกเป็นเพื�อนสนิทกัน  วัน
หนึ�งกุ๊กกิwกต้องไปเรียนวิชาศิลปะแต่ลืม
นําดินสอสีมา  กุ๊กกิwกจึงขอยืมดินสอสี
ของก้อยไปใช้ก่อนโดยบอกว่าเมื�อเรียน
เสร็จแล้วจะนําดินสอสีมาคืน  แต่เมื�อ
ถึงตอนเย็นกุ๊กกิwกก็ยังไม่นําดินสอสีมา
คืน  เช้าวันรุ่งขึ *นก้อยจึงถามหาดินสอสี
จากกุ๊กกิwก  กุ๊กกิwกบอกว่าทําดินสอสี
ของก้อยหายไปแล้ว  ถ้านักเรียนเป็น
ก้อยนักเรียนจะทาํอย่างไร    
ก. โกรธกุ๊กกิwกที�ไม่รับผิดชอบของของผู้อื�น 
ข. ชักชวนให้เพื� อนร่วมชั *นคนอื� นโกรธ

กุ๊กกิwก 
ค. นําเรื� องไปบอกเพื�อนคนอื�น ไๆม่ให้ใคร

ให้ของกุ๊กกิwกยมื 
ง. ให้อภัยแต่บอกกุ๊กกิwกว่าควรจะดูแล

รักษาของของผู้อื�น 

2 7 ค. ใสปุ่๋ ยสดเพื:อบํารุงธาตอุาหารให้ดิน ค. นําทั *งสองวิธีมาปรับใช้ให้เหมาะสม 

2 9 ค. เงินปัจจยัที:สาํคญั ค. เงินเหมือนดาบสองคม 

2 10 ก. บอลไมด่แูลรักษาสขุภาพ ข. บอลไม่เป็นที�รักของเพื�อนๆ 
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ฉบับที� ข้อ ข้อความเดมิ ข้อความที�ปรับปรุงแก้ไข 
2 11 ห้องเรียนของนกัเรียน ชั Hน ป.5/4  มกัจะมี

ขยะกระจายอยู่ตามพื Hน โต๊ะเรียนวาง
เกะกะ 

ห้องเรียนของนกัเรียน ชั Hน ป.5/10 มกัจะมี
ขยะทิ *งเกลื�อนกลาดอยู่ตามพื Hน โต๊ะเรียน
วางระเกะระกะ 

2 12 “ คนญี:ปุ่ นเป็นคนที:มีระเบียบวินยั  จริงจงั
และยึดถือความถูกต้อง  ส่วนคนไทยมี
นํ Hา ใจและถ้อยที ถ้อยอาศัย   และ ถือ
ป ร ะ โย ช น์ ข อ ง พ ว ก พ้ อ ง เ ป็ น ห ลัก   ”  
ข้อความใดเป็นความคิดเห็นที:ลาํเอียง 
 
 
 
 
ก. คนญี: ปุ่ นจ ริงจังและยึด ถือความ

ถกูต้อง  
ข. คนไทยถือประโยชน์ของพวกพ้อง 
ค. คนญี:ปุ่ นเป็นคนที:มีระเบียบวินยั   
ง. คนไทยมีนํ Hาใจและถ้อยทีถ้อยอาศยั   

“การศึกษาของประเทศไทยในปัจจุบัน
ยงัขาดความเท่าเทียมกัน นักเรียนตาม
ต่างจังหวัดยังสอบติดน้อย คนที� จะ
สามารถสอบติดในคณะที� ต้องการนั*น  
จะต้องเรียนกวดวิชาและเรียนพิเศษ
เท่านั*นจึงจะสามารถแข่งขันกับคนอื�น
ได้  รัฐบาลควรต้องเข้ามาช่วยเหลือ
นั ก เ รี ย น ต่ า ง จั ง ห วั ด ใ ห้ ม า ก ขึ *น ”  
ข้อความใดเป็นความคิดเห็นที�ไม่ยุติธรรม 
ก. การศึกษาของไทยยังขาดความเท่า   

เทียมกัน 
ข. นักเรียนต่างจังหวัดยังสอบติดคณะที�

ต้องการได้น้อย 
ค. คนที�กวดวิชาและเรียนพิเศษจึงจะสอบ

ติด 
ง. รั ฐบาลควรช่ วยเหลื อนั กเรี ยน

ต่างจังหวัด 

2 
 
 

14 กานดาควรวางแผนอย่างไรเพื:อทําอาหาร  
4  อย่างซึ:งได้แก่  ต้มยํากุ้ ง  ผดัผกับุ้ ง  ไข่
เจียว  นํ Hาแตงโมให้เสร็จภายในระยะเวลา 
30 นาที 
ก. ทํานํ Hาแตงโม  ผดัผกับุ้ง  ไขเ่จียว     ต้มยํากุ้ ง 
ข. ทําไขเ่จียว   นํ Hาแตงโม ต้มยํากุ้ ง    ผดัผกับุ้ง   
ค. ทําผดัผกับุ้ง  ต้มยํากุ้ ง  นํ Hาแตงโม  ไขเ่จียว    
ง. ทําต้มยํากุ้ ง   ไขเ่จียว   ผดัผกับุ้ง   นํ Hาแตงโม  

นักเรียนควรใช้วิธีการใดจึงเป็นการวาง
แผนการทาํงานที�ดี 
 
 
ก. ให้เพื�อนหรือผู้อื�นมาช่วยทาํงาน 
ข. เลือกทาํงานเฉพาะที�ตนเองชอบ 
ค. จัดลาํดับความสาํคัญของงาน 
ง. ให้ครูสั�งงานแต่ละวิชาให้น้อยลง 

2 15 ก. ออกกฎหมายห้ามไมใ่ห้มีการค้ามนษุย์ 
ข. ลงโทษคนที:ค้ามนษุย์ด้วยบทลงโทษ 

ที:รุนแรง 

ค. ให้การศกึษาเพื:อให้ประชาชนมคีวามเป็นอยู่
ที:ดี 

ง. กวาดล้างขบวนการค้ามนษุย์อยา่งจริงจงั 

ก. ให้รัฐบาลแจกเงินให้แก่ประชาชนที�
ยากจน 

ข. ไม่ให้เงินขอทานและแจ้งตํารวจ
เมื�อพบเห็นการทาํร้ายเด็กและผู้หญิง 

ค. เพิ�มเงินเดือนให้ตํารวจสูง เๆพื�อให้มี
งบประมาณเพียงพอในการจับผู้ร้าย 

ง. ไม่ให้เด็กและผู้หญิงออกจากบ้านลาํพัง 
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การปรับปรุงข้อคาํถามของแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
ฉบับที� ข้อ ข้อความเดมิ ข้อความที�ปรับปรุงแก้ไข 

1 11 ค.    สร้างเขื:อนกั Hนทางเดินของแมนํ่ Hา ค.    สร้างฝายกั *นทางเดินของแม่นํ *า 

1 14 ค. นกัเรียนขาดความรับผิดชอบ ค. นกัเรียนขาดระเบียบวินัย 

2 1 ข.     การที:เพื:อนๆไมย่อมรับ  ข.     การที:เพื:อนๆไม่ยอมคบด้วย 

2 6 ค.    ด.ช.ชานนท์ไมไ่ปเรียนหนงัสอื ค.    ด.ช.ชานนท์หนีเรียนหนังสือ 

2 16 ข. ฐานะทางบ้านของพิกลุจะดีขึ Hน ข. ครอบครัวของพิกลุไม่ต้องเดือดร้อนมาก 
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1.  จากสถานการณ์ที:กําหนดให้  ใช้ตอบคําถามใน ข้อ 1-2 “ชาวบ้านพากันแตกตื�นเดินทางไปดูพระพุทธรูป

หลวงพ่อโตปางป่าเลไลย์ ที�วัดสี�ร้อย จ.อ่างทอง ด้วยเกิดเหตุการณ์ประหลาดมีเลือดไหลออกเป็นสาย
ทั�วองค์ ทําให้ชาวบ้านผวาว่าจะเป็นลางร้าย  เหตุการณ์ดังกล่าวเคยเกิดขึ>นมาแล้วเมื�อปี 2530 ครั>งนั>น
ทําให้มีประชาชนใน อ.วิเศษชัยชาญล้มตายจํานวนมาก” นกัเรียนจะตดัสนิใจอยา่งไร 
ก. เชื:อ เพราะมีชาวบ้านหลายคนเห็นเหตกุารณ์จริง   
ข.   เชื:อ เพราะเหตกุารณ์นี Hเคยเกิดขึ Hนมาแล้ว 
ค.   ไมเ่ชื:อ เพราะไมม่ีหลกัฐานที:สนบัสนนุเพียงพอ    
ง.   ไมเ่ชื:อ เพราะอาจเป็นการเข้าใจผิดของชาวบ้าน 
2.  จากเหตกุารณ์ในข้อ 1แหลง่ข้อมลูใดที:จะช่วยนกัเรียนตดัสนิใจได้วา่ควรเชื:อหรือไมค่วรเชื:อขา่วนี H 
จ. ชาวบ้านที:เห็นเหตกุารณ์    ข.   เจ้าอาวาสของวดั 
ค.   กํานนั ผู้ใหญ่บ้าน     ง.   ผู้ เชี:ยวชาญด้านโบราณวตัถ ุ
3.  “ออมไปซื>อของกับแม่ที�ห้างสรรพสินค้าแห่งหนึ�ง มีพนักงานขายคนหนึ�งแนะนําให้ คุณแม่ซื>อเครื�อง
ทํานํ>าอุ่นยี�ห้อ A ลดราคา 70% พนักงานขายอธิบายว่าเครื�องนี>ปรับอุณหภมิูได้ทั>งนํ>าร้อนนํ>าเยน็ ไม่ต้อง
ต่อสายดินเพราะตัดไฟได้รวดเร็วกว่าเครื�องยี�ห้ออื�น ในขณะที�เครื�องทํานํ>าอุ่นยี�ห้อ B มีระบบตัดไฟ
อัตโนมัติและปรับอุณหภมิูได้เหมือนกัน และเพิ�มระบบปรับอุณหภูมิอัตโนมัติ มี มอก. รับรอง แต่เมื�อ
ซื>อไปต้องเสียค่าใช้จ่ายเพิ�มในการต่อสายดินและมีราคาแพงกว่า” ถ้านกัเรียนเป็นผู้ตดัสนิใจนกัเรียนจะทําอยา่งไร 
ก.   ซื Hอเครื:อง A เพราะราคาถกูประหยดั   ข.   ซื Hอเครื:อง A เพราะพนกังานขายแนะนํา 
ค.   ซื Hอเครื:อง B เพราะได้มีการตรวจคณุภาพ   ง.   ซื Hอเครื:องB เพราะมีประโยชน์ใช้สอยมากกวา่ 
4.  จากข้อมลูในข้อ 3 ก่อนที:นกัเรียนจะตดัสนิใจ  นกัเรียนควรหาข้อมลูเพิ:มเติมจากใคร 
ก.   ฝ่ายประชาสมัพนัธ์ห้างสรรพสนิค้า   ข.   ช่างซอ่มเครื:องใช้ไฟฟ้าใกล้บ้าน 
ค.   พนกังานการไฟฟ้าสว่นภมูิภาค    ง.   ฝ่ายบริการลกูค้าของทั Hงสองบริษัท 
5.  รันนารีขบัรถไปเที:ยวตา่งจงัหวดัเพียงลาํพงัระหวา่งทางพบรถคนัหนึ:งกําลงัจอดเสยีอยูข้่างทาง ถ้านกัเรียน
เป็นรันนารีนกัเรียนจะตดัสนิใจอยา่งไร 
ก.   ขบัรถผา่นไปและคิดวา่คงมคีนอื:นเข้าไปชว่ยเหลอื    
ข.   เข้าไปสอบถามและชว่ยเหลอืเทา่ที:จะช่วยได้ 
ค.   ขบัรถผา่นไปแตโ่ทรแจ้งตํารวจให้เข้ามาช่วย    
ง.   จอดรถเพื:อเข้าไปสอบถามแตไ่มล่งจากรถ 

ข้อสอบวิชา  ตวัจิCวคิดแจ๋ว  ภาคปลายช่วงที:  2 ปีการศกึษา  2554 
ชั Hนประถมศกึษาปีที:  5  คะแนนเต็ม  16  คะแนน 

 
เขียนเครื:องหมาย  ×  ทบัตวัอกัษรหน้าข้อความที:ถกูต้องที:สดุ 

ชุด 1 
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6.  ส้มกบัก้อยเป็นเพื:อนสนิทกนั เช้าวนัหนึ:งส้มแอบเห็นก้อยขโมยเ งินในกระเป๋าสตางค์ของเพื:อนที:ลมืทิ Hงไว้      
ถ้านกัเรียนเป็นส้มนกัเรียนตดัสนิใจอยา่งไร 
ก. เข้าไปตอ่วา่และตาํหนิก้อย    ข.   ทําเป็นไมรู้่ไมเ่ห็นเหตกุารณ์ 
ค.   นําเรื:องไปแจ้งให้ครูทราบเพื:อลงโทษ   ง.   ถามสาเหตแุละชว่ยเหลอืเทา่ที:ช่วยได้ 
7.  คณุแมใ่ช้ให้แก้วไปซื Hอผกัคะน้าที:ตลาดสด เมื:อไปถึงที:ตลาด มีร้านขายผกัคะน้าอยูส่องร้าน  ป้าสมรแมค้่าร้าน
แรกบอกวา่ผกัคะน้าของร้านกรอบ อร่อย ลาํต้นอวบ ไมม่ีรอยแมลงกดั และไมไ่ด้ฉีดยาฆา่แมลง สว่นป้าจิตแมค้่า
อีกคนหนึ:งบอกวา่ผกัคะน้าของที:ร้านไมไ่ด้ฉีดยา สเีขียวสดลาํต้นไมใ่หญ่ และมีรอยแมลงกดั  ถ้านกัเรียนเป็นแก้ว
นกัเรียนจะตดัสนิใจอยา่งไร 
จ. ซื Hอร้านป้าสมรเพราะลาํต้นอวบกวา่   ข.   ซื Hอร้านป้าจิตเพราะปลอดภยักวา่ 
ค.   ซื Hอทั Hงสองร้านเพราะคณุภาพใกล้เคียงกนั   ง.   ไมซ่ื Hอร้านใดเลยเพราะไมไ่ด้คณุภาพ 
8.  ส้มจี�ดนําเศษอาหารไปทิ Hงที:ถงัขยะของเทศบาลหน้าบ้านซึ:งมีอยู่ 3 ถงั ถังสีแดงเป็นขยะอนัตราย ถงัสีเขียว
เป็นขยะเปียก และถงัสเีหลอืงเป็นขยะแห้ง แตส้่มจี�ดพบวา่ในถงัขยะสเีหลอืงมีคนทิ Hงเศษอาหารไว้ถ้านกัเรียนเป็น
ส้มจี�ดนกัเรียนจะตดัสนิใจอยา่งไร 
ก. ทิ Hงขยะลงในถงัสเีขียว     ข.   ทิ Hงขยะลงในถงัสแีดง 
ค.   ทิ Hงขยะลงในถงัสเีหลอืง     ง.   ทิ Hงขยะไว้ข้างถงัใดถงัหนึ:ง 
9.  “คุณแม่ยังสาวคนหนึ�งแล้วเล่าว่าเธอดื�มนํ>าอัดลมตอนรับประทานอาหารกลางวันทุกวัน  ก่อนที�จะ
เข้ารับการรักษาที�รพ.เป็นเวลาหนึ�งเดอืน แต่ดูเหมือนว่าจะสายไปเสียแล้ว  ท้ายที�สุดเธอเสียชีวิตลง
ด้วยโรคเบาหวานโดยทิ>งบุตรชายที�น่าสงสารวัย 1 ขวบเอาไว้” จากข้อความข้างต้นข้อใดเป็นหวัใจสาํคญั
ของเรื:องนี H 
ก. การเกิดแก่เจ็บตายเป็นเรื:องธรรมชาติ     ข.   การเลอืกรับประทานอาหารมีผลตอ่สขุภาพ 
ค.   โรคร้ายอาจเกิดขึ Hนได้แม้กบัคนที:อายยุงัน้อย    ง.   อาหารในปัจจบุนัมกัใสส่ารที:เป็นอนัตราย 
10.  นทีเป็นเด็กที:ตั Hงใจเรียน มกัจะนั:งเ รียนอยู่แถวหน้า ฟังและจดบนัทกึตามที:ครูสอน ซกัถามข้อสงสยัและทํา
การบ้านสง่สมํ:าเสมอ ข้อมลูใดกลา่วได้ถกูต้อง 
ก. นทีเป็นที:รักของครูอาจารย์    ข.  นทีอยากมีงานดีๆทําในอนาคต 
ค.   นทีนา่จะสอบได้ที:หนึ:ง       ง.   นทีกระตือรือร้นในการเรียน 
11.  ธีธชัไปซื Hอต้นกหุลาบมาปลกูหนึ:งต้น ในสปัดาห์แรกที:ปลกู กหุลาบออกดอกอยา่งมากมายและมีสสีด แตใ่น
สปัดาห์ที:สี:กหุลาบเริ:มเหี:ยว ธีธชัพยายามหมั:นรดนํ Hาทั Hงเช้าและเยน็ ใสปุ่๋ ยและฉีดยาให้แตต้่นกหุลาบก็มใีบสซีีด
ลงทกุวนั เมื:อถอนรากขึ Hนมาดพูบวา่รากของกหุลาบเนา่ ข้อใดเป็นข้อสรุปของสถานการณ์นี H 
ก.   ธีธชัปลกูกหุลาบไมเ่ป็น     ข.   ต้นกหุลาบตดิโรคพืช 
ค.   ใสปุ่๋ ยบํารุงต้นกหุลาบมากเกินไป      ง.   ต้นกหุลาบไมท่นตอ่แมลงศตัรูพืช 
12.  อินเทอร์เน็ตช่วยให้เราติดต่อกันได้ทั:วโลก ทําให้ชีวิตสะดวกสบายขึ Hน ใครที:เลน่อินเทอร์เน็ตไม่เป็นถือว่า
ล้าสมยั แตอิ่นเทอร์เน็ตก็เปรียบเสมือนกบัดาบสองคมที:มีทั Hงประโยชน์และโทษ ”ข้อความใดเป็นความคิดเห็นไมย่ตุิธรรม  
ก. อินเทอร์เน็ตช่วยให้โลกไร้พรมแดน   ข.   อินเทอร์เน็ตเปรียบเสมือนดาบสองคม 
ค.   อินเทอร์เน็ตใครเลน่ไมเ่ป็นถือวา่ล้าสมยั   ง.   อินเทอร์เน็ตช่วยให้ชีวิตสะดวกสบาย  
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13.  กวินได้รับมอบหมายจากครูให้ทํารายงานถึงสาเหตขุองปัญหาขยะในโรงเรียน กวินได้ข้อมลูมาจํานวนมาก
ทั Hงจากการสงัเกต ศกึษาเอกสาร และการสมัภาษณ์ นกัเรียนคิดวา่กวินควรใช้วิธีการใดช่วยในการจดัระเบียบข้อมลู
ก.   นําข้อมลูมาที:ได้มาใช้วิเคราะห์ทนัที   ข.   หาข้อมลูเพิ:มเติมตอ่ไปเรื:อยๆ 
ค.   นําข้อมลูมาสรุปสาเหตขุองปัญหา    ง.   นําข้อมลูมาวิเคราะห์และคดัเลอืกข้อมลู  
14.  คณิกาควรใช้วิธีการใดในการแก้ปัญหาการทําการบ้านสง่ไมท่นัเวลา 
ก.   ไปเรียนพิเศษเพิ:มมากขึ Hน    ข.   จดัลาํดบัความสาํคญัของงาน 
ค.   เลอืกทําการบ้านเฉพาะวิชาที:ชอบ    ง.   ให้ครูสั:งการบ้านให้น้อยลง 
15.  “การปกครองในระบอบประชาธิปไตย ประชาชนมีสิทธิและเสรีภาพในการเลือกตั>งผู้แทนราษฎรเข้า

ไปทําหน้าที�แทนเราในรัฐสภา แต่ถ้าประชาชนยอมให้มีการซื>อสิทธิขายเสียงก็เท่ากับเรายอมขายชาติ”
ข้อใดเป็นทางออกในการแก้ปัญหาที:ดีที:สดุ 
จ. ออกกฎหมายมีให้พรรคการเมืองเหลอืเพียงพรรคเดียว   
ฉ. กําหนดบทลงโทษคนที:ซื Hอสทิธิขายเสยีงโดยการประหารชีวิต 
ช. ให้การศกึษาถึงสทิธิของตนและลงโทษคนผิดอยา่งจริงจงั 
ซ. ประชาชนพร้อมใจกนัไมไ่ปใช้สทิธิเลอืกตั Hงเพื:อประท้วง 
16. กําปั:นไมช่อบรดาเพราะรดาชอบเอาแตใ่จตนเองและชอบตําหนิผู้ อื:นวนัหนึ:งครูขอให้กําปั:นช่วยสอนการบ้าน
วิชาเลขให้ รดาถ้านกัเรียนเป็นกําปั:นนกัเรียนจะทําอยา่งไร 
จ. ช่วยเพราะเพื:อนเรียนไมเ่ก่งเทา่กําปั:น    ข.   ช่วยเพราะได้ทําความดีช่วยเหลอืผู้ อื:น 
ค.   ไมช่่วยเพราะรดาเป็นคนไมน่า่คบ    ง.   ไมช่่วยเพราะรดามองโลกในแง่ร้าย 
 

+++++ขอให้โชคดใีนการสอบ+++++ 
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1.  จากสถานการณ์ที:กําหนดให้  ใช้ตอบคาํถามในข้อ 1-2  “ ชาวบ้านแหก่นัไปขอหวยจากต้นไม้ศกัดิdสทิธิdที:มีผล
เป็นรูปหญิงสาว  ป้าสายใจและชาวบ้านใกล้เคียงเลา่วา่  มชีาวบ้านเห็นวิญญาณของหญิงสาวออกมาจากต้นไม้  
จึงเชื:อกนัวา่ต้นไม้นี Hจะนําโชคลาภมาให้ผู้ ที:กราบไหว้บชูา” นกัเรียนคิดวา่ควรเชื:อขา่วนี Hหรือไม ่
ก. ควรเชื:อเพราะผีมีจริงในโลก    ข.   ควรเชื:อเพราะมีชาวบ้านเห็นวิญญาณ 
ค.   ไมค่วรเชื:อเพราะไมเ่ห็นเหตกุารณ์จริง   ง.   ไมค่วรเชื:อเพราะเป็นเรื:องที:งมงาย  
2.  จากข้อ 2 ถ้าต้องตดัสนิใจวา่ควรเชื:อหรือไมค่วรเชื:อควรอ้างอิงข้อมลูจากแหลง่ข้อมลูใดจึงจะนา่เชื:อถือ 
ก. ผู้ เชี:ยวชาญด้านประวตัิศาสตร์    ข.   ผู้ใหญ่บ้านที:อาศยัอยูใ่นพื Hนที: 
ค.   ผู้ เชี:ยวชาญด้านพฤกษศาสตร์    ง.   เจ้าอาวาสจากวดัที:มีชื:อเสยีง 
3.  นกัวิชาการกลา่วว่าจากงานวิจยัพบว่าการเลน่เกมคอมพิวเตอร์บางเกมทําให้เด็กมีพฤติกรรมชอบใช้ความ
รุนแรง และไม่รู้จกัการอยู่ร่วมกบัผู้ อื:น แต่เจ้าของบริษัทคอมพิวเตอร์ก็ออกมาคดัค้านว่า เด็กที:เลน่เกมจะมีไหว
พริบและการตดัสนิใจที:เฉียบแหลมกวา่เด็กที:ไมไ่ด้เลน่เกมคอมพิวเตอร์ นกัเรียนคิดวา่ควรเชื:อคําพดูของใคร 
จ. นกัวิชาการเพราะมีงานวิจยัรับรอง   ข.   เจ้าของบริษัทเพราะเป็นผู้ผลติเกม 
ค.    ไมน่า่เชื:อถือทั Hงคูเ่พราะข้อมลูขดัแย้งกนั   ง.     ไมน่า่เชื:อถือทั Hงคูเ่พราะข้อมลูไมส่มเหตสุมผล 
4.  จากข้อ 3 ถ้านกัเรียนจะตดัสนิใจซื Hอเกมคอมพิวเตอร์นกัเรียนควรหาข้อมลูเพิ:มเติมจากใคร  
จ. เพื:อนร่วมชั Hนเรียนคนอื:นๆที:เลน่เกมคอมพิวเตอร์  ข.   ผู้ปกครองของเพื:อนที:เลน่เกมคอมพิวเตอร์ 
ค.    ประชาสมัพนัธ์ของห้างสรรพสนิค้า   ง.   พนกังานขายคอมพิวเตอร์แถวบ้าน 
5.  “ก้อยกับกุ๊กกิMกเป็นเพื�อนสนิทกัน วันหนึ�งกุ๊กกิMกต้องไปเรียนวิชาศิลปะแต่ลืมนําดินสอสีมา กุ๊กกิMกจึง
ขอยมืดินสอสีของก้อยไปใช้ก่อนโดยบอกว่าเมื�อเรียนเสร็จแล้วจะนําดินสอสีมาคืน แต่เมื�อถึงตอนเย็น
กุ๊กกิMกก็ยังไม่นําดินสอสีมาคืน เช้าวันรุ่งขึ>นก้อยจึงถามหาดินสอสีจากกุ๊กกิMก กุ๊กกิMกบอกว่าทําดินสอสี
ของก้อยหายไปแล้ว” ถ้านกัเรียนเป็นก้อยนกัเรียนจะทําอยา่งไร 
จ. โกรธกุ๊กกิ�กที:ไมรั่บผิดชอบของของผู้ อื:น    
ฉ. ชกัชวนให้เพื:อนร่วมชั Hนคนอื:นโกรธกุ๊กกิ�ก 
ค.   นําเรื:องไปบอกเพื:อนคนอื:นๆไมใ่ห้ใครให้ของกุ๊กกิ�กยมื   
ง.   ให้อภยัแตบ่อกกุ๊กกิ�กวา่ควรจะดแูลรักษาของของผู้ อื:น 
 
 

ข้อสอบวิชา  ตวัจิCวคิดแจ๋ว  ภาคปลายช่วงที:  2 ปีการศกึษา  2554 
ชั Hนประถมศกึษาปีที:  5  คะแนนเต็ม  16  คะแนน 

 
เขียนเครื:องหมาย  ×  ทบัตวัอกัษรหน้าข้อความที:ถกูต้องที:สดุ 

ชุด 2 



181 
 

6.  “เจมส์กับแม็กเป็นเพื�อนสนิทกัน แม็กชอบเล่นเกมและติดเกมมากเจมส์พยายามเตือนหลายครั>งแต่

แม็กก็ไม่ฟัง วันหนึ�งแม็กมาขอยมืเงนิเจมส์จํานวนห้าร้อยบาท” ถ้านกัเรียนเป็นเจมส์นกัเรียนจะทําอยา่งไร 
ก. ตอ่วา่และตําหนิแม็กอยา่งรุนแรงและเลกิเป็นเพื:อนกบัแมกซ์ 
ข. ทําเป็นไมรู้่ไมเ่ห็นและบอกวา่ไมม่ีเงินให้แมกซ์ยืม 
ค. นําเรื:องไปแจ้งให้ครูทราบเพื:อลงโทษอยา่งรุนแรง 
ง. สอบถามความจําเป็นที:ต้องใช้เงินและช่วยเหลอืเทา่ที:ทําได้ 
7.  “คณินประกอบอาชีพทําสวนผลไม้มาเป็นเวลาสิบปี แต่เพราะปีนี>ฝนไม่ตกทําให้คณินขาดทุนเป็น
จํานวนเงิน หลายแสนบาท ลุงแขกเพื�อนบ้านคนหนึ�งแนะนําว่าวิธีการเร่งให้ผลไม้ออกลูกเร็วๆให้ฉีด
สารเร่งโต ส่วนน้าเจีMยบแนะนําว่าให้ใส่ปุ๋ยบํารุงดินมากๆ ผลไม้ก็จะออกผลตามต้องการ” ถ้านกัเรียน
เป็นคณินนกัเรียนจะตดัสนิใจอยา่งไร 
ก. ฉีดสารเร่งโตให้ได้ผลผลติมากๆ    ข.   ใช้วิธีการทําสวนผลไม้แบบเดิม 
ค.   นําทั Hงสองวิธีมาปรับใช้ให้เหมาะสม   ง.   เปลี:ยนไปทําสวนผลไม้ชนิดอื:น 
8.  คณุป้าข้างบ้านให้เค้กวานิลลาแก่ปรางค์มาหนึ:งชิ Hน ต้องแบง่เค้กให้น้องอีกสองคน ป้อมน้องคนกลางบอกวา่
เขายงัไมไ่ด้ทานข้าวกลางวนัเลยสว่นป่านน้องคนเลก็บอกวา่เขาชอบกินเค้กวานิลลามาก ปรางค์ควรตดัสนิใจ
อยา่งไร 

ก. แบง่เค้กออกเป็นสามชิ Hนเทา่ๆกนั    ข.  แบง่เค้กให้น้องคนเลก็มากกวา่พี:ๆ 
ค.   แบง่เค้กให้น้องคนกลางมากกวา่    ง.  แบง่เค้กตามลาํดบัความอาวโุส 
9.  “เงนิเป็นปัจจัยพื>นฐานนํามาซึ�งความสะดวกสบายถอืเป็นปัจจัยที�สําคัญยิ�งของมนุษย์ในยุคปัจจุบัน  
แต่ในขณะเดียวกันก็มีโทษมหันต์นําภยันตรายที�ไม่คาดคดิต่อร่างกายและจิตใจของมนุษย์พ่วงติดมาด้วย ”  
จากข้อความข้างต้นข้อใดเป็นหลกัการสาํคญัของเรื:องนี H 
ก. เงินคือพระเจ้าบนัดาลทกุสิ:ง     ข.   ความสกปรกของเงิน 
ค.    เงินเหมือนดาบสองคม     ง.   ชีวิตจะสบายถ้ามีเงิน  
10.  บอลเป็นเด็กเงียบๆ มีรูปร่างผอม แคระแกรน เนื Hอตวัมอมแมม มกัจะมาโรงเรียนสายอยูเ่สมอ การบ้านก็
ไมไ่ด้ทํา บางวนัก็ไมม่ข้ีาวกลางวนัมารับประทาน ข้อมลูใดกลา่วได้ถกูต้อง   
ง. บอลไมเ่ป็นที:รักของเพื:อนๆ    ข.   บอลชอบการอยูค่นเดยีว 
ค.   บอลไมช่อบมาเรียนหนงัสอื    ง.   บอลมีปัญหาทางบ้าน 
11. ห้องเรียนของนกัเรียน ชั Hน ป.5/10 มกัจะมีขยะทิ Hงเกลื:อนกลาดอยูต่ามพื Hน โต๊ะเรียนวางระเกะระกะ มีคราบ
สกปรกเกาะตามเครื:องใช้และกระดานดาํ ข้อใดเป็นข้อสรุปที:ได้จากข้อมลูข้างต้นนี H 
ก. ฝุ่ นละอองมกัพดัมาทางห้อง ป.5/10   ข.   ห้อง ป.5/10 ถกูใช้งานบอ่ยเกินไป 
ค.   มีนกัเรียนห้องอื:นแอบเข้ามาเลน่    ง.   นกัเรียนห้องนี Hไมม่ีความรับผิดชอบ 
 
 
 



182 
 

12.  “การศึกษาของประเทศไทยในปัจจุบันยังขาดความเท่าเทียมกัน นักเรียนตามต่างจังหวัดยังสอบ
ติดน้อย คนที�จะสามารถสอบติดในคณะที�ต้องการนั>น  จะต้องเรียนกวดวิชาและเรียนพิเศษเท่านั>นจึง
จะสามารถแข่งขันกับคนอื�นได้ รัฐบาลควรต้องเข้ามาช่วยเหลือนักเรียนต่างจังหวัดให้มากขึ>น”  
ข้อความใดเป็นความคิดเห็นที:ไมย่ตุิธรรม 
จ. การศกึษาของไทยยงัขาดความเทา่เทียมกนั    
ฉ. นกัเรียนตา่งจงัหวดัยงัสอบติดคณะที:ต้องการได้น้อย 
ช. คนที:กวดวิชาและเรียนพิเศษจึงจะสอบติด 
ซ. รัฐบาลควรช่วยเหลอืนกัเรียนตา่งจงัหวดั 
13.  สมจิตรได้รับมอบหมายจากครูให้ทํารายงานถึงสาเหตขุองปัญหาขยะในโรงเรียน สมจิตรได้ข้อมลูมาจํานวน
มากทั Hงจากการสงัเกต ศึกษาเอกสาร และการสมัภาษณ์ นกัเรียนคิดว่าสมจิตรควรใช้วิธีการใดช่วยในการจัด
ระเบียบข้อมลู 
ก. นําข้อมลูมาที:ได้มาใช้วิเคราะห์ทนัที   ข.   หาข้อมลูเพิ:มเติมตอ่ไปเรื:อยๆ 
ค.   นําข้อมลูมาสรุปสาเหตขุองปัญหา    ง.    นําข้อมลูมาวิเคราะห์และคดัเลอืกข้อมลู 
14.  นกัเรียนควรใช้วิธีการใดจึงเป็นการวางแผนการทํางานที:ด ี
จ. ให้เพื:อนหรือผู้ อื:นมาช่วยทํางาน    ข.   เลอืกทํางานเฉพาะที:ตนเองชอบ 
ค.   จดัลาํดบัความสาํคญัของงาน    ง.   ให้ครูสั:งงานแตล่ะวิชาให้น้อยลง 
15. “ปัญหาการทําร้ายเดก็และผู้หญิงกําลังทวคีวามรุนแรงมากขึ>นทุกวัน การให้เงนิขอทานก็เท่ากับ

เป็นช่องทางหนึ�งที�ช่วยส่งเสริมให้มีการทารุณและละเมิดสทิธิของเด็กและผู้หญิง” จากสถานการณ์
ดงักลา่ว ข้อใดเป็นทางออกในการแก้ปัญหาที:ดีที:สดุ 
จ. ให้รัฐบาลแจกเงินให้แก่ประชาชนที:ยากจน    
ฉ. ไมใ่ห้เงินขอทานและแจ้งตํารวจเมื:อพบเห็นการทําร้ายเด็กและผู้หญิง 
ช. เพิ:มเงินเดือนให้ตํารวจสงูๆเพื:อให้มีงบประมาณเพียงพอในการจบัผู้ ร้าย 
ซ. ไมใ่ห้เด็กและผู้หญิงออกจากบ้านเพียงลาํพงั 
16.  ร้านค้าแหง่หนึ:งถกูโจรเข้ามาขโมยของ ศจีเลา่ให้ตํารวจฟังวา่ “เธอเหน็ผู้ชายคนหนึ�งใส่เสื>อผ้าเก่าๆ ท่าทาง

มอมแมมวิ�งไปทางซ้ายมือของร้านค้า” สว่นวิภาเลา่วา่ “เหน็ผู้ชายคนหนึ�งแต่งกายด้วยเสื>อผ้าราคาแพง

และดูมีฐานะเดินออกมาจากร้านค้าแห่งนี>ในเวลาใกล้เคียงกัน”  นกัเรียนคิดวา่ใครเป็นโจร 
ก. ผู้ชายที:ใสเ่สื Hอผ้าเก่าๆ     ข.   ผู้ชายที:แตง่กายภมูิฐาน 
ค.   ผู้ชายทั Hงสองคนเป็นโจร     ง.   ไมแ่นใ่จหลกัฐานไมเ่พียงพอ 
 

+++++ขอให้โชคดใีนการสอบ+++++ 
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1.  นกัเรียนอา่นสถานการณ์ตอ่ไปนี Hแล้วนําไปตอบคาํถามข้อ 1-4    
“ ด.ญ.สมใจมักจะใช้ถ้อยคําที�ไม่สุภาพกับเพื�อนๆอยู่เสมอ จนเพื�อนในห้องไม่มีใครอยากเล่นด้วย ” 
ปัญหาของ ด.ญ.สมใจ คืออะไร 
ก. การพดูจาไมไ่พเราะของด.ญ.สมใจ   ข.   การที:เพื:อนๆไมอ่ยากคบ ด.ญ.สมใจ 
ค.   การที: ด.ญ.สมใจ ไมเ่ลน่กบัเพื:อน    ง.   การที:เพื:อนๆดถูกู ด.ญ.สมใจ 
2.  สาเหตสุาํคญัของปัญหาที:เกิดขึ Hนกบั ด.ญ.สมใจ คืออะไร 
ก. ด.ญ.สมใจปากร้ายแตใ่จดี    ข.   ด.ญ.สมใจชอบพดูมากและขี Hบน่ 
ค.   ด.ญ.สมใจ ชอบพดูหยาบคาย    ง.   ด.ญ.สมใจเห็นแก่ตวัและเอาเปรียบ 
3.  วิธีการแก้ปัญหาของ ด.ญ.สมใจ ที:ดีที:สดุคือข้อใด 
ก. พดูให้น้อยลงและไมพ่ดูเสยีงดงั    ข.   ใจกว้างและรับฟังความคิดของผู้ อื:น 
ค.   ช่วยเหลอืงานสว่นรวมให้มากขึ Hน    ง.   ปรับเปลี:ยนนิสยัการพดูใหม ่
4.  ถ้าปัญหาได้รับการแก้ไขแล้ว เหตกุารณ์ที:จะเกิดขึ Hนตอ่ไปควรเป็นอยา่งไร 
ก. เพื:อนๆ รักและเห็นใจ ด.ญ.สมใจ    ข.   เพื:อนๆ รักและหวงัดีกบั ด.ญ.สมใจ  
ค.   เพื:อนๆ อยากเลน่กบั ด.ญ.สมใจ    ง.   เพื:อนๆ กล้าตกัเตือน ด.ญ.สมใจ  
5.  นกัเรียนอา่นบทสนทนาตอ่ไปนี H  แล้วตอบคําถามข้อ 5 – 8 
นิล:  “พิณเมื�อเช้าฉันนั�งรถผ่านมาเห็นเธอกําลังวิ�งข้ามถนนดูน่าอันตรายจังเลย เธอไม่กลัวถกูรถชนเหรอ”   
พิณ: “กลัวสิ แต่จะทําอย่างไรได้ ก็บริเวณตรงนั>นไม่มีทางม้าลาย ไม่มีสะพานลอย เจ้าหน้าที�ตํารวจก็ไม่
มี แต่ฉันและคนที�อยู่บริเวณนั>นก็จําเป็นต้องเสี�ยงข้ามถนนประจําทุกวัน” 
ปัญหาของ ด.ญ.พิณ คืออะไร  
ก. ด.ญ.พิณ ไมส่ามารถปฏิบตัิตามกฎจราจรได้  ข.   ผู้ปกครองมารับสง่ ด.ญ.พิณมาโรงเรียนได้ 
ค.   บ้านของ ด.ญ.พิณ อยูไ่กลและต้องข้ามถนนมาโรงเรียน   ง.   ด.ญ.พิณ ต้องเสี:ยงอนัตรายในการข้ามถนน 
6.  อะไรคือสาเหตขุองปัญหาที:เกิดขึ Hนกบั ด.ญ.พิณ   
ก. ถนนสายนี Hมีรถวิ:งผา่นจํานวนมาก    ข.   ด.ญ.พิณ ข้ามถนนโดยไมก่ลวัอนัตราย 
ค.   ไมม่ีสะพานลอยไว้ให้คนเดินข้ามถนน   ง.   ด.ญ.พิณ ต้องเดินทางมาด้วยตวัเอง 
7.  นกัเรียนจะเสนอแนวทางในการแก้ปัญหานี Hให้กบั ด.ญ.พิณ อยา่งไร 
ก. ควรรอข้ามถนนพร้อมกบัผู้ อื:น    ข.   ควรย้ายไปโรงเรียนที:ใกล้บ้าน 
ค.   ควรเดินทางกลบับ้านให้เร็วขึ Hน    ง.   ให้ผู้ปกครองมารับ-สง่ ที:โรงเรียน   
 

ข้อสอบวิชา  ตวัจิCวคิดแจ๋ว  ภาคปลายช่วงที:  2 ปีการศกึษา  2554 
ชั Hนประถมศกึษาปีที:  5  คะแนนเต็ม  16  คะแนน 

เขียนเครื:องหมาย  ×  ทบัตวัอกัษรหน้าข้อความที:ถกูต้องที:สดุ 
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8.  เมื:อปัญหาได้รับการแก้ไขแล้ว ผลจะเป็นอยา่งไร 
ก. ผู้ปกครองมีเวลาดแูล ด.ญ.พิณ มากขึ Hน   ข.   ด.ญ.พิณ มีเพื:อนกลบับ้านทกุเย็น 
ค.   ด.ญ.พิณ เดินทางมาโรงเรียนสะดวกขึ Hน   ง.   ลดอบุตัิเหตทีุ:จะเกิดขึ Hนบริเวณนั Hน 
9.  จากสถานการณ์ที:กําหนดให้นําไปตอบคําถาม  ข้อ 9 – 12 
“ ในฤดูฝนของทุกปีที�ฝนตกหนัก นํ>าในแม่นํ>าเจ้าพระยาจะไหลเชี�ยว ทําให้บ้านของตุ๊กที�ปลูกอยู่ ริม
แม่นํ>าถกูเซาะ เนื>อที�บริเวณบ้านพังลงไปทุกๆปี โดยเฉพาะเนื>อที�ที�ใกล้กับบริเวณแม่นํ>าที� ไ ม่มีต้นไม้ ” 
ข้อใดเป็นปัญหาของสถานการณ์นี H 
ก. นํ Hาทว่มบ้านที:อยูริ่มฝั:งแมนํ่ Hาเจ้าพระยา   ข.   นํ Hาในแมนํ่ Hาเจ้าพระยามีปริมาณเพิ:มขึ Hน 
ค.   เนื Hอที:ของบ้านที:ปลกูริมแมนํ่ Hาถกูเซาะ   ง.   นํ Hาในแมนํ่ Hาไมใ่สสะอาดเหมือนเดิม 
10.  สาเหตขุองปัญหาในข้อความข้างบนคืออะไร 
ก. นํ Hาเซาะดินริมตลิ:ง     ข.   คนทิ Hงขยะลงในแมนํ่ Hา 
ค.   ไมม่ีต้นไม้บริเวณริมแมนํ่ Hา    ง.   แมนํ่ Hาเปลี:ยนทิศทาง 
11.  นกัเรียนคดิวา่กรุงเทพมหานคร  ควรแก้ปัญหานี H  อยา่งไร 
ก. ห้ามประชาชนทิ Hงขยะลงในแมนํ่ Hา    ข.   ย้ายบ้านที:ปลกูริมฝั:งแมนํ่ Hาไปอยูที่:อื:น 
ค.   สร้างฝายกั Hนทางเดินของแมนํ่ Hา    ง.   ช่วยกนัปลกูต้นไม้ป้องกนัการเซาะของตลิ:ง 
12.  ผลของการแก้ปัญหาจะได้ประโยชน์อยา่งไร 
ก. นํ Hาในแมนํ่ Hาไมเ่ปลี:ยนทางเดิน    ข.   เนื Hอที:บ้านของตุ๊กถกูเซาะน้อยลง 
ค.   นํ Hาในแมนํ่ Hาไมเ่นา่เหม็น     ง.   ผู้ ที:อยูริ่มแมนํ่ Hามีที:อยูใ่หม ่
13.  นกัเรียนอา่นสถานการณ์ตอ่ไปนี Hแล้วตอบคําถามข้อ 13 -16    
“ โรงอาหารของโรงเรียนใฝ่รู้วทิยา ในตอนเช้าโรงอาหารจะสะอาดเรียบร้อยพร้อมใช้งาน แต่เมื�อหลังเวลา
รับประทานอาหารเที�ยงโรงอาหารกลับมีเศษอาหารและจานอาหารที� ใช้แล้ววางทิ> งไว้อยู่ทุกโต๊ะทํา
ให้เป็นแหล่งที�อยู่อาศัยของแมลงวันและหนู ” 
ข้อใดคือปัญหาของสถานการณ์นี H 
ก. นกัเรียนมาใช้บริการโรงอาหารจํานวนมาก   ข.   โรงอาหารไมถ่กูต้องตามหลกัสขุอนามยั 
ค.   การก่อสร้างโรงอาหารไมไ่ด้มาตรฐาน   ง.   โรงเรียนขาดการดแูลเรื:องความสะอาด 
14.  สาเหตสุาํคญัของปัญหาที:เกิดขึ Hน  คืออะไร 
ก. โรงอาหารจดัไว้ไมเ่พียงพอ    ข.   บริเวณพื Hนที:โรงอาหารมีจํากดั 
ค.   นกัเรียนขาดระเบียบวินยั    ง.   ภารโรงไมด่แูลรักษาความสะอาด   
15.  วิธีการแก้ปัญหาที:ดีที:สดุคือข้อใด 
ก. ขยายบริเวณโรงอาหารให้ใหญ่ขึ Hน    ข.   ย้ายโรงอาหารไปที:อื:นที:เหมาะสมกวา่ 
ค.   รณรงค์สร้างจิตสาํนกึให้กบันกัเรียน   ง.   ให้โรงเรียนเปลี:ยนภารโรงคนใหม ่
16.  ถ้าปัญหาได้รับการแก้ไขแล้ว  เหตกุารณ์ที:จะเกิดขึ Hนตอ่ไปควรเป็นอยา่งไร 
ก. โรงอาหารเพียงพอตอ่ความต้องการ   ข.   โรงอาหารนา่นั:งและสะอาด 
ค.   โรงอาหารสร้างได้มาตรฐาน    ง.   โรงอาหารมีจํานวนร้านค้าเพิ:มขึ Hน 

+++++ขอให้โชคดใีนการสอบ+++++ 
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1.  นกัเรียนอา่นสถานการณ์ตอ่ไปนี Hแล้วตอบคาํถามข้อ 1- 4   
“ ด.ช.นิรุท มีนิสัยชอบโกหก และลักขโมยของของผู้อื�นมาเป็นของตนเองอยู่เสมอ จนเพื�อนในห้องไม่มี
ใครอยากเป็นเพื�อนกับ ด.ช.นิรุท”   
อะไรคือปัญหาของ  ด.ช นิรุท   
ก. การเป็นคนไมพ่ดูความจริง     ข.   การที:เพื:อนๆไมย่อมคบด้วย  
ค.   การที:ชอบทํางานอยูค่นเดียว      ง.   การเป็นคนขี Hขโมยของ 
2.  สาเหตสุาํคญัของปัญหาที:เกิดขึ Hนกบั ด.ช.นิรุท คืออะไร 
ก. ด.ช.นิรุท ไมม่ีใครอยากรับเข้ากลุม่    ข.   ด.ช.นิรุท ไมซ่ื:อสตัย์และคดโกง 
ค.   ด.ช.นิรุท ไมช่่วยเหลอืงานสว่นรวม    ง.   ด.ช.นิรุท หาเรื:องทะเลาะกบัเพื:อน 
3. วิธีการแก้ปัญหาของ ด.ช.นิรุท  ที:ดีที:สดุ  คือข้อใด 
ก. ใจกว้างและรับฟังความคิดเห็น    ข.   ซื:อสตัย์ ไมนํ่าของผู้ อื:นมาเป็นของตน 
ค.   ช่วยเหลอืงานสว่นรวมให้มากขึ Hน    ง.   ใจเย็นและเปลี:ยนนิสยัการพดูใหม ่
4.  ถ้าปัญหาได้รับการแก้ไขแล้ว เหตกุารณ์ที:จะเกิดขึ Hนตอ่ไปควรเป็นอยา่งไร 
ก.   เพื:อนๆ สงสารและเห็นใจ ด.ช.นิรุท    ข.   เพื:อนๆ รักและหวงัดีกบั ด.ช.นิรุท   
ค.   เพื:อนๆ อยากคบหากบั ด.ช.นิรุท      ง.   เพื:อนๆ กล้าตกัเตือนเมื:อ ด.ช.นิรุททําผิด   
5.  นกัเรียนอา่นสถานการณ์ตอ่ไปนี Hแล้วตอบคาํถามข้อ 5 – 8 
“ ด.ช.ชานนท์เป็นนักเรียนระดับชั>น ป.5 ของโรงเรียนรักความรู้  ชานนท์หนีเรียนเป็นประจําเพื�อไปเล่น
เกมที�ร้านในตลาด เมื�อครูประกาศผลสอบปลายภาค ปรากฏว่าชานนท์สอบตกทุกวิชา ” 
ปัญหาของ ด.ช.ชานนท์คืออะไร 
ก. ด.ช.ชานนท์ เรียนหนงัสอืไมเ่ก่ง    ข.   ด.ช.ชานนท์ ไมช่อบวิชาที:เรียน 
ค.   ด.ช.ชานนท์ หนีเรียนหนงัสอื    ง.   ด.ช.ชานนท์ สอบไมผ่า่น   
6.  อะไรคือสาเหตขุองปัญหา 
ก. ด.ช.ชานนท์ เรียนหนงัสอืไมเ่ก่ง    ข.   ด.ช.ชานนท์ ไมช่อบวิชาที:เรียน 
ค.   ด.ช.ชานนท์ หนีเรียนหนงัสอื    ง.   ด.ช.ชานนท์ สอบไมผ่า่น 
7.  นกัเรียนจะเสนอแนวทางในการแก้ปัญหาให้กบั ด.ช.ชานนท์ อยา่งไร 
ก. ตั Hงใจเรียนหนงัสอืและติดตามงาน   ข.   ควรขอคําปรึกษาจากครูและเพื:อน 
ค.   ให้ครูช่วยผอ่นผนัให้สอบผา่น    ง.   เลน่เกมเฉพาะเวลาอยูที่:บ้าน 
 
 

ข้อสอบวิชา  ตวัจิCวคิดแจ๋ว  ภาคปลายช่วงที:  2 ปีการศกึษา  2554 
ชั Hนประถมศกึษาปีที:  5  คะแนนเต็ม  16  คะแนน 

เขียนเครื:องหมาย  ×  ทบัตวัอกัษรหน้าข้อความที:ถกูต้องที:สดุ 

ชุด 2 
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8.  เมื:อปัญหาได้รับการแก้ไขแล้วผลจะเป็นอยา่งไร 
ก. ผลการเรียนของ ด.ช.ชานนท์นา่พอใจ    ข.   ด.ช.ชานนท์ จะเป็นที:ยอมรับของเพื:อน 
ค.   พอ่แมรั่กและเอาใจใส ่ด.ช.ชานนท์     ง.   เพื:อนๆให้ด.ช.ชานนท์ สอนการบ้าน 
9.  จากสถานการณ์ที:กําหนดให้นําไปตอบคําถาม  ข้อ 9 – 12 
“เมฆและครอบครัวปลูกบ้านอยู่ชายป่าเมื�อเวลาฝนตกหนักๆ จะเกิดนํ>าป่าไหลลงมาท่วมบ้านเรือนของ
เมฆและเพื�อนบ้านเสียหายทุกปี บางปีก็มีท่อนซุงไหลลงมาตามนํ>าทับบ้านเรือนของชาวบ้าน”  
ปัญหาของเมฆและเพื:อนบ้าน คอือะไร 
ก. พื Hนที:ทํากินไมเ่พียงพอ     ข.   ชาวบ้านทําไร่เลื:อนลอย 
ค.   เกิดอทุกภยัรุนแรง     ง.   การสร้างบ้านไมแ่ข็งแรง 
10.  สาเหตขุองปัญหาของสถานการณ์นี H คืออะไร 
ก. เลอืกสถานที:ในการสร้างบ้านไมเ่หมาะสม   ข.   การบกุรุกพื Hนที:ป่าเพื:อตดัต้นไม้ 
ค.   ความเจริญเข้าไมถ่ึงบ้านของเมฆ    ง.   ไมม่ีเขื:อนไว้กกัเก็บนํ Hาเวลาฝนตกหนกั 
11.  นกัเรียนจะมวีิธีการใดในการแก้ปัญหา 
ก. ให้เมฆย้ายครอบครัวไปอยูที่:อื:น    ข.   สร้างเขื:อนเพื:อรองรับนํ Hาเวลาฝนตก 
ค.   ปลกูและดแูลรักษาให้รากต้นไม้ช่วยดดูซบันํ Hา  ง.   ร้องเรียนให้ความเจริญเข้ามาถึงหมูบ้่าน 
12. ถ้าปัญหานี Hได้รับการแก้ไขแล้วผลจะเป็นอยา่งไร 
ก. เมฆและเพื:อนบ้านมีฐานะที:ดีขึ Hน    ข.  มีพื Hนที:ทํามาหากินเพิ:มมากขึ Hน 
ค.   มีเขื:อนไว้กกัเก็บนํ Hาไว้ใช้ในหน้าแล้ง   ง.  ความเสยีหายจากอทุกภยัลดน้อยลง  
13. จงใช้สถานการณ์ดงักลา่วตอบคําถามในข้อ  13 - 16  
“ ที�บ้านของด.ญ พิกุล มีฐานะรํ�ารวย ด.ญ พิกุล อยากได้อะไรพ่อกับแม่ก็ตามใจและซื>อของที�พิกุล
อยากได้มาให้อยู่ เสมอ  วันหนึ�งพ่อกับแม่ของด.ญ.พิกุลทําธุรกิจขาดทุนทําให้ถูกฟ้องล้มละลาย
กลายเป็นคนที�ไม่มีทรัพย์สินติดตัว” 
ปัญหาของสถานการณ์นี H คืออะไร 
ก. พอ่กบัแมต่ามใจพิกลุมากเกินไป    ข.   พอ่กบัแมใ่ช้จ่ายเงินฟุ่ มเฟือย 
ค.   พอ่กบัแมไ่มม่ีเงินไว้ใช้จ่ายเหมือนเดิม   ง.   พอ่กบัแมทํ่าให้พิกลุมีนิสยัเอาแตใ่จ 
14.  ข้อใดคือสาเหตขุองปัญหาในสถานการณ์นี H 
ก. ครอบครัวของพิกลุรํ:ารวยเกินไป    ข.   ครอบครัวของพิกลุกําลงัตกตํ:า 
ค.   พอ่แมข่องพิกลุไมม่ีเวลาดแูลพิกลุ     ง.   ธุรกิจของพอ่แมเ่กิดความผิดพลาด 
15. วิธีการที:เหมาะสมที:สดุในการแก้ปัญหาคือข้อใด 
ก. พอ่กบัแมต้่องไมต่ามใจพิกลุ    ข.   พอ่กบัแมต้่องหาเวลามาดแูลพิกลุ 
ค.   พอ่กบัแมต้่องลดรายจ่ายที:ไมจํ่าเป็น   ง.   พอ่กบัแมต้่องเปลี:ยนไปทําธุรกิจใหม ่
16.  ถ้าปัญหานี Hได้รับการแก้ไขแล้วผลจะเป็นอยา่งไร 
ก. พิกลุมีนิสยัที:ดีขึ Hนไมเ่อาแตใ่จ    ข.   ครอบครัวของพิกลุไมเ่ดือดร้อนมาก 
ค.   พิกลุได้รับความรักและเอาใจใส ่    ง.   พอ่กบัแมใ่ช้เงินอยา่งประหยดั 

+++++ขอให้โชคดใีนการสอบ+++++ 
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แบบสัมภาษณ์ 
 

1. ทา่นคิดวา่นกัเรียนโรงเรียนนี Hมีความสามารถในการคิดวิจารณญาณเป็นอย่างไร และอยูใ่น
ระดบัใดเมื:อเทียบกบันกัเรียนในโรงเรียนอื:นที:อยูใ่นช่วงวยัเดียวกนั 
…………………………………………………………………………………………………. 

2. เมื:อนกัเรียนได้รับข้อมลูขา่วสารมาสามารถตดัสินใจได้หรือไม่ ว่าข้อมลูไหนควรเชื:อและข้อมลู
ไหนไมค่วรเชื:อ  
…………………………………………………………………………………………………. 

3. มีการใช้เกณฑ์ในการตดัสินใจ  หรือมีแหลง่อ้างอิงข้อมลูที:นา่เชื:อถือหรือไม ่
…………………………………………………………………………………………………. 

4. แนวโน้มของความสามารถในการคดิวิจารณญาณของนกัเรียนเป็นอยา่งไร 
…………………………………………………………………………………………………. 

5. ทา่นคิดวา่นกัเรียนโรงเรียนนี Hมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเป็นอย่างไร และอยูใ่นระดบั
ใดเมื:อเทียบกบันกัเรียนโรงเรียนอื:นที:อยูใ่นชว่งวยัเดียวกนั 
…………………………………………………………………………………………………. 

6. เมื:อนักเรียนพบปัญหา สามารถระบุปัญหา วิเคราะห์ปัญหา เสนอแนะแนวทางในการ
แก้ปัญหาได้หรือไม ่ 
………………………………………………………………………………………………   

7. นกัเรียนสามารถแก้ปัญหาในชีวิตประจําวนัได้ด้วยตนเองหรือไม ่
 ……………………………………………………………………………………………… 

8. นกัเรียนมีขั Hนตอนในการแก้ปัญหาเป็นอยา่งไร 
………………………………………………………………………………………………     

9. แนวโน้มของความสามารถในการคดิแก้ปัญหาของนกัเรียนเป็นอยา่งไร 
…………………………………………………………………………………………………. 
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ภาคผนวก ง 
คุณภาพรายข้อของเครื�องมือที�ใช้ในการวิจัย 

- ความตรงเชิงเนื Hอหาของแผนการจดัการเรียนรู้วิชาตวัจิCวคิดแจ๋ว 
- ค่าความยาก อํานาจจําแนก และค่าความเที:ยงของแบบวดัความสามารถใน 
  การคิดวิจารณญาณและแบบวดัความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



189 
 

ผลการพจิารณาความตรงเชิงเนื *อหาของแบบวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณ 
องค์ประกอบ ข้อที� แบบวัดฉบับที� 1 แบบวัดฉบับที� 2 

1. ด้านความรู้พื Hนฐาน   1 1.00 1.00 
2 1.00 1.00 
3 0.60 0.60 
4 1.00 0.60 

2. ด้านเกณฑ์ที:ใช้ในการตดัสิน 5 1.00 1.00 
6 1.00 1.00 
7 1.00 0.60 
8 1.00 0.60 

3.ด้านคําศพัท์ที:เกี:ยวข้องกบัการคดิวิจารณญาณ 9 0.60 0.60 
10 1.00 1.00 
11 1.00 1.00 
12 1.00 0.60 

4. ด้านยทุธวิธีในการคิด 13 1.00 1.00 
14 0.80 0.60 

5. ด้านอปุนิสยัที:ดีในการคิด 15 0.60 0.60 
16 0.60 1.00 
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ผลการพจิารณาความตรงเชิงเนื *อหาของแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
องค์ประกอบ ข้อที� แบบวัดฉบับที� 1 แบบวัดฉบับที� 2 

1. ความสามารถในการกําหนดปัญหา   1 1.00 1.00 
5 1.00 1.00 
9 1.00 1.00 
13 0.80 1.00 

2. ความสามารถในการวิเคราะห์ปัญหา 2 1.00 1.00 
6 1.00 1.00 
10 1.00 1.00 
14 0.80 1.00 

3. ความสามารถในการเสนอวิธีการแก้ปัญหา 3 1.00 1.00 
7 1.00 1.00 
11 1.00 1.00 
15 0.80 1.00 

4.ความสามารถในการวิเคราะห์ผลจากปัญหา 4 1.00 1.00 
8 1.00 1.00 
12 1.00 1.00 
16 0.80 1.00 
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ผลการหาคุณภาพด้านความเที�ยง ค่าความยากและอาํนาจจาํแนกเป็นรายข้อ 

ข้อ 
  
  

แบบวัดความสามารถในการคิด
วิจารณญาณ 

แบบวัดความสามารถในการคิด 
แก้ปัญหา 

ฉบับที� 1 ฉบับที� 2 ฉบับที� 1 ฉบับที� 2 
p r p r p r p r 

1 0.34 0.82 0.69 0.27 0.28 0.31 0.53 0.67 

2 0.38 0.53 0.41 0.64 0.81 0.44 0.75 0.11 

3 0.84 0.33 0.59 0.27 0.84 0.33 0.88 0.33 

4 0.53 0.28 0.50 0.36 0.63 0.69 0.63 0.44 

5 0.31 0.35 0.81 0.27 0.81 0.47 0.50 0.56 

6 0.47 0.73 0.75 0.36 0.69 0.39 0.81 0.11 

7 0.78 0.50 0.63 0.55 0.44 0.44 0.69 0.33 

8 0.66 0.38 0.78 0.27 0.69 0.39 0.88 0.33 

9 0.78 0.13 0.75 0.55 0.59 0.61 0.75 0.11 

10 0.66 0.65 0.63 0.64 0.41 0.25 0.59 0.67 

11 0.44 0.47 0.84 0.36 0.69 0.58 0.66 0.56 

12 0.78 0.13 0.38 0.64 0.81 0.44 0.81 0.67 

13 0.75 0.42 0.72 0.36 0.63 0.31 0.53 0.78 

14 0.84 0.23 0.84 0.27 0.88 0.33 0.28 0.78 

15 0.81 0.42 0.53 0.45 0.84 0.56 0.63 0.56 

16 0.78 0.13 0.81 0.45 0.84 0.44 0.56 0.67 
ค่าความเที�ยงทั *งฉบับ 

0.712 0.729 0.717 0.716 
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ประวัตผู้ิเขียนวิทยานิพนธ์ 

 

 นางสาวดวงพร ข้องเกี�ยวพนัธุ์ เกิดเมื�อวนัที� 20 กรกฎาคม 2528 สําเร็จการศกึษา

การศกึษาบณัฑิต สาขาวิทยาศาสตร์ทั�วไป คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ        

ปีการศกึษา 2550 เข้าศกึษาตอ่ระดบัปริญญาโท สาขาวิธีวิทยาการวิจยัการศกึษา ภาควิชาวิจยั

และจิตวิทยาการศกึษา จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ปีการศกึษา 2552 ปัจจบุนัเป็นอาจารย์โรงเรียน

สาธิตจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ฝ่ายประถม 
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