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About my research, The potentiality of gags and humour on television 

programmes is a qualitative research. The purpose of this research is to collect data 

in programs concerning how attempts at humor are made and to process the 

corresponding list of categories and resulting entertainment content. Analysis of the 

relationship between the types of gags and types of television entertainment, as they 

are represented in different genres. Analysis of the relationship between form and 

content items on the types of jokes. Including analysis of the potential for adaptation 

of jokes on the television and entertainment content categories - entertainment. 

The results showed that the jokes and humor are not just in streamlined 

categories anymore, but have moved on to be a part of almost every other 

genre. The jokes have the potential to adapt and feature a variety that make them a 

favorite of viewers. Jokes appear in almost all television programs, even from such 

unlikely genres as news and education. The researcher collected nineteen different 

kinds of gags and categorized them together using the framework of the Ladder of 

Comedy classification for funny jokes. After applying this framework I found that 

most attempts at humor were made by farce rather than comedy. The jokes were 

found by the researcher to be more frequent and diverse across a non serious 

platform and, while the gags still existed for the serious platform, were found to be 

less frequent. 
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บทที่ 1 
 

บทน า 
 

1. ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
คุณยังจําได้หรือไม่ว่าเรื่องตลกเรื่องแรกที่ทําให้คุณหัวร่องอหายคือเรื่องอะไร? และ

เหตุใดมนุษย์เราจึงขาดไม่ได้ซึ่งอารมณ์ขัน นักสัตววิทยา ( Zoologist) ได้สรุปไว้ว่า มนุษย์
นับเป็นสัตว์ที่มีอารมณ์ขันเหลือเฟืออยู่เป็นนิจ และถือเป็นการยืนยันการค้นพบของนักปราชญ์
อย่างอริสโตเติลว่ามนุษย์เป็นสัตว์เพียงประเภทเดียวที่มีความรู้สึกของอารมณ์ขัน  แม้ว่าความ
ล้ําสมัยของเทคโนโลยีในวันนี้ทําให้เรามีคอมพิวเตอร์สมองกลที่มีความสามารถเกือบ
เทียบเท่ามนุษย์ และสามารถโปรแกรมให้สร้างสรรค์มุกตลกคลาสสิคที่สุดได้ แต่มันก็ไม่มีทาง
ได้หัวร่องอหายกับมุกตลกของมันอย่างที่มนุษย์เราสามารถทําได้ (  Palmer ,1994:1 )   

 

หากเราลองเงี่ยหูฟังเสียงคนพูดคุยกันในชีวิตประจําวัน เราจะได้ยินเรื่องตลกหรือขํา
ขันสอดแทรกเข้ามาเป็นระยะๆ เสมอ  เสียงหัวเราะและอารมณ์ขัน มีความสําคัญต่อการดํารง
อยู่ของชีวิตมนุษย์ เพราะถ้าปราศจากซึ่งเสียงหัวเราะแล้ว ชีวิตของเราคงพบแต่ความแห้งแล้ง
เหี่ยวเฉา และไม่ต่างอะไรไปจากสัตว์หรือหุ่นยนต์อารมณ์ขันจึงถือเป็นเรื่องพื้นฐานของชีวิต
มนุษย์ เทียบได้กับภาษาและศาสนา ดังคํากล่าวของมหาตมะคานธี นักปราชญ์ชาวอินเดีย
ที่ว่า “หากไม่มีอารมณ์ขัน ผมคงฆ่าตัวตายไปนานแล้ว ” (วิลาส มณีวัต อ้างถึงในพรรณทิพา 
อุปลวรรณา, 2540:7)  

 

ความสําคัญของอารมณ์ขันในการดํารงชีวิตของมนุษย์นั้นจึงเปรียบได้กับเครื่องมือที่
ใช้บรรเทาความทุกข์ที่ต้องเจอในชีวิตประจําวัน โดยการนําเอาเหตุการณ์ทุกประเภทในชีวิต
มาล้อเลียนในรูปแบบที่หลากหลายซึ่งการล้อเลียนถือเป็นหัวใจสําคัญของการสร้างความตลก
และมุกตลก เรื่องตลกเกิดขึ้นจากการเล่นกับความหมายที่มีแบบแผนแน่นอนอยู่แล้ว 
(institutionalized meaning) และความหมายใหม่มีลักษณะแหวกจากกรอบที่วางไว้ ทําให้
เรื่องที่เสนอผิดจากความหมายทั่วไป เช่น การเล่นตลกกับอารมณ์ความรู้สึก การเล่นตลกกับ
ภาษา การเล่นตลกกับชีวิตประจําวัน การเล่นตลกกับกลไกของชีวิต รวมถึงการล้อเลียนแบบ
แผนที่ซ้ําซากจําเจในสังคม จนทําให้เรื่องเครียด กลับกลายเป็นเรื่องขําขัน และเป็นที่มาของ
มุกตลก (Gags) ประเภทต่างๆ 
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คําว่ามุกตลก ( Gags) ตามความหมายของพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน
(2542) นั้น ให้ความหมายไว้ว่า มกุ ที่นํามาใช้ในคําว่า มุ กตลก เล่นมุ ก ปล่อยมุ ก ฯลฯ มี
ความหมายว่าคําพูด การพูด  ลีลา หรือการกระทําใดๆ ที่มิใช่เป็นไปในลักษณะที่เรียบๆ พื้นๆ  
หากแต่มีลักษณะเด่นท่ีชวนหัว น่าขบขัน หรืออ่ืนๆ ที่เป็นลักษณะเด่นเป็นพิเศษ  

 

ในขณะที่ Steve Naele and Frank Krutnik (1990) ได้บอกถึงลักษณะของมุกตลก 
(Gags) ว่าเป็นลักษณะการเล่นตลกกับร่างกายเช่นการแสดงท่าทางประหลาด ๆ ผิดปกติ 
หรือการเล่นตีหัว ตลกเจ็บตัว เป็นต้น  มุกตลกนั้นไม่จําเป็นต้องมีบทพูดหรือเนื้อเรื่องจริงจังใน
การเล่น  ในทางกลับกันตัวมุกเองกลับเป็นส่วนเสริมเรื่องให้ดําเนินไปอย่างสนุกสนานและมี
สีสัน ซึ่งมุกตลก( Gags)นั้นไม่ได้เกิดขึ้นเพราะไหวพริบเฉพาะหน้าของนักแสดงเสมอไป ใน
บางครั้งอาจจะต้องมีซักซ้อมหรือนัดแนะคิวในการเล่นมุกกันล่วงหน้า  

 

Alan Reynolds Thompson (1946) ได้จัดแบ่งประเภทของเรื่องตลกไว้เป็นลําดับขั้น
ต่างๆ หรือที่เรียกว่าแนวคิดบันไดตลก (Ladder of Comedy)ตามลักษณะวิธีการนําเสนอมุก 
โดยได้แบ่งประเภทของตลกออกเป็นสองส่วนใหญ่ คือ 

ตลกโปกฮา (Farce)  เป็นตลกจากเรื่องราวเหลือเชื่อ รวดเร็ว เอะอะตึงตัง  
ตลกชวนหัว(comedy) เป็นตลกที่มีลักษณะเป็นงานทางวรรณกรรม  

 
จากสองส่วนใหญ่สามารถน ามาแยกเป็นส่วนย่อยๆได้ 6 ประเภท ดังน้ี  

 

         6.ตลกทางความคิดและเสียดสี  
            5.ความลั่กลั่นในการนําเสนอตัวละคร  
     4.ตลกไหวพริบคําคม 
    3.ตลกกลไกของโครงเรื่อง                       
   2.ตลกเคราะห์หามยามร้ายทางร่างกาย 

1.ตลกลามกอนาจาร 
 

 

การจัดลําดับขั้นของมุกตลกนี้จะช่วยชี้ให้เห็นถึงลักษณะธรรมชาติการแสดงตลกและ
ธรรมชาติการเล่นมุกของตลกได้อย่างชัดเจน…ซึ่งประเภทของตลกนั้นจะกล่าวโดยละเอียด
ต่อไป 

ตลกชวนหัว 

ตลกโปกฮา 
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เรื่องของมุกตลกจะแตกต่างกันไปในแต่ละประเทศ ด้วยความแตกต่างทางบริบทของ
วัฒนธรรมในแต่ละสังคม Hughes (1977) กล่าวว่า ตลกฝรั่งเศสจะเน้นความสุข ความหลัก
แหลม ตลกสก๊อตเน้นความสนุกสนาน หวานชื่น ตลกอังกฤษเน้นความฉลาด ตลกอเมริกัน
เน้นความอึกทึกทะลึ่ง ส่วนตลกไทยเน้นตลกในเรื่องมุกทางภาษา สังขารและตลกโครมคราม 
หากเรานําเอาความนิยมเรื่องตลกในแต่ละประเภทไปเข้าตามลําดับขั้นบันไดตลก จะเห็นได้
ว่า ทางฝั่งยุโรปมีความนิยมชื่นชอบมุกตลกประเภทชวนหัว ในขณะที่อเมริกากับไทยนิยม
บริโภคตลกที่มีลักษณะโปกฮา แต่เนื่องจากความตลกมีข้อจํากัดทางวัฒนธรรม จึงทําให้เรื่อง
ตลกบางเรื่องหรือมุกตลกบางมุกประสบความสําเร็จเพียงชั่วระยะเวลาหนึ่ง หรือ ณ ที่ใดที่
หนึ่ง แต่จะไม่ประสบความสําเร็จอย่างเดียวกันในที่อ่ืน เรื่องของอารมณ์ขันจึงเหมือนกับการ
เล่นเกม แต่ละฝ่ายต้องเข้าใจกฎเกณฑ์จึงจะเล่นกันได้ หรือเรียกว่า พูดจาภาษาอารมณ์ขัน
เดียวกัน หากมีฝ่ายหนึ่งฝ่ายใดไม่เข้าใจหรือไม่รับรู้กฎเกณฑ์เรื่องที่คิดว่าตลก อาจแปรเปลี่ยน
เป็นเรื่องดูหมิ่นกัน หรือการโฆษณาชวนเชื่อ ทว่าเรื่องตลกที่สุดยอดจะต้องสามารถสร้างเสียง
หัวเราะได้ตลอดเวลาและทุกสถานที่ (อ้างใน เมธา เสรีธนาวงศ์ , 2539 :8) 

 

สําหรับสังคมไทยกับเรื่องตลกนั้นอยู่คู่กันมาแต่ครั้งรุ่นบรรพบุรุษโบร่ําโบราณ จนชาติ
ไทยเราได้ถูกกล่าวขานว่าเป็นชาติที่มีอารมณ์ขันรักความสนุกสนาน และเป็นโครงสร้าง
อารมณ์ พื้นฐานของไทย (Structure of Feeling) ดังนั้นในปริมณฑลต่างๆ ของชีวิต ไม่ว่าจะ
เป็นการทํางาน การพักผ่อน การประกอบพิธีกรรม การละเล่นต่างๆ คนไทยจึงเติมอารมณ์
ความสนุกสนานลงไปตลอดเวลา ซึ่งเป็นโครงสร้างความรู้สึกที่แตกต่างจากโลกตะวันตก 
แม้ว่าในปัจจุบันบรรยากาศการละเล่นสนุกสนานของไทยในแบบพื้นบ้านเริ่มจะจางหายไป 
อันเนื่องมาจากการครอบงําของกระแสบริโภคทุนนิยมและความล้ําสมัยทางเทคโนโลยีที่เข้า
มามีบทบาทในการดํารงชีวิต แต่คนไทยก็ยังไม่เคยขาดแคลนเรื่องสนุกสนานขําขัน เนื่องจาก
ตลกของไทยได้พยายามพัฒนาและปรับตัวให้เข้ากับสภาพบริบทของสังคมและเทคโนโลยี
ของสื่อสมัยใหม่เพื่อมาเป็นเครื่องบรรเทาความทุกข์ใจพร้อมทั้งสร้างรอยย้ิมให้เกิดขึ้นได้ใน
สังคมที่มีลักษณะปัจเจก 

 

พื้นฐานของตลกไทยนั้นมีรากเหง้ามาจากวัฒนธรรมพื้นบ้าน การแสดงมหรสพ และ
การละเล่นพื้นบ้านต่างๆ ซึ่งหากเราลองลําดับวิวัฒนาการของตลกไทยโดยใช้เกณฑ์ยุคสมัย
ของสื่อเป็นหลักจะทําให้เราเห็นถึงวัฏจักรชีวิตของตลกที่มีการต่อสู้เพื่อธํารงรักษาตัวเองไว้ 
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โดยจะขอกล่าวถึงวิวัฒนาการตลกเพื่อให้ทราบถึงประวัติศาสตร์และที่มาของตลกไทยซึ่ง
สามารถแบ่งออกได้เป็นสองยุคใหญ่ๆดังนี้คือ 

1.ตลกยุคสื่อพื้นบ้าน 
2.ตลกยุคสื่อมวลชน 

 

1.1 ตลกยุคสื่อพื้นบ้าน 
ในยุคก่อนกําเนิดสื่อสมัยใหม่หรือโทรทัศน์ คนไทยเราแสวงหาความบันเทิงจาก

การละเล่นและการแสดงพื้นบ้านในรูปแบบของมหรสพตามงานพิธีต่างๆ ซึ่งสามารถจําแนก
ออกเป็น 3 ประเภทตามช่วงเวลาได้ดังนี้  

 สมัยสวดพระ 

 การสวดคฤหัสถ์ 

 จําอวด 
 

1.1.1  สมัยสวดพระ 
สังคมไทยเริ่มรู้จักคําว่า”ตลก”มาตั้งแต่สมัยต้นกรุงศรีอยุธยา เนื่องจากจุดกําเนิดของ

ตลกมาจากคณะนักสวดท่ีมาสวดเพื่อบําเพ็ญอุทิศส่วนกุศลให้ผู้ตายโดยพระบาทสมเด็จพระ
จอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที ่4 ในงานศพแห่งหนึ่งได้นิมนต์พระภิกษุมา 4 รูป ไปสวดอภิธรรม 
มีพระภิกษุชื่อนิลเป็นหัวหน้า บังเอิญไปต้ังวงสวดประจันหน้าอยู่กับโรงลิเก เสียงการแสดงลิเก
ดังมากจนกลบเสียงพระสวด พระสงฆ์ก็พยายามเร่งเสียงแข่งขึ้นไปเพิ่มลูกเล่น เช่น มุกตลก 
และวิธีการแปลกที่ใช้ในการสวด เพื่อเรียกความสนใจของผู้ชมให้มากขึ้น แต่ก็ยังสู้ลิเกไม่ได้จึง
เอาเพลงพื้นบ้านต่างๆมาร่วมร้องเล่นด้วย พร้อมกับลุกขึ้นรําลอยหน้าลอยตาเข้ากับจังหวะ 
ทําให้เป็นจุดสนใจและเป็นท่ีนิยมชมชอบแก่ผู้ชมมาก เพราะไม่คิดว่าพระสงฆ์จะกล้าทํา
เช่นนั้น จึงกลายเป็นของแปลกต้ังแต่นั้นเป็นต้นมา พระสงฆ์ที่รับนิมนต์สวดพระอภิธรรมก็เริ่ม
ดําเนินรอยตามพระภิกษุนิล วิธีสวดแบบนี้เรียกว่า “สวดพระ” เมื่อถึงสมัยพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว เกิดมีพระนักสวดที่มีชื่อเสียงขึ้นมาหลายสํารับ และมีชื่อเสียงมาก คือ 
สํารับวัดพระดาวคะนอง ธนบุรี ได้รับนิมนต์ให้ไปสวดศพเศรษฐีที่อําเภอท่าเรือ จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ในงานนั้นมีมหรสพหลายอย่าง มหรสพเหล่านั้นต้องเลิกแสดง เพราะคน
มาดูสวดพระกันหมด (นิสา เมลานนท์ อ้างถึงใน ชนัญญา ใยลออ,2544 :15) 
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1.1.2 การสวดคฤหัสถ์  
การสวดคฤหัสถ์เป็นการเล่นที่เคยมีมาแต่ในงานศพ ที่คิดเช่นนี้ก็เนื่องมาแต่ความเคย

ชิน เช่นเดียวกับ ที่เราเห็นปี่พาทย์มอญ ก็ต้องคิดว่าเป็นเคร่ืองดนตรีที่ใช้ในงานศพทั้งสิ้น 
แท้จริงปี่พาทย์มอญนั้น ในประเพณีของชาวรามัญเขาบรรเลงได้ไม่ว่างานใด จะเป็นทําบุญ
บ้าน แต่งงาน  เขาก็ใช้ปี่พาทย์บรรเลง แต่ไทยเราเท่าน้ันที่นํามาใช้แต่ในงานศพ  จึงเห็นเป็น
ของประจํางานศพไป สวดคฤหัสถ์ก็มีนัยอันเดียวกัน  

 

การแสดงสวดคฤหัสถ์…ได้สืบต่อเปลี่ยนแปลงมาจากการสวดพระอภิธรรมของ
พระภิกษุ สิ่งประกอบที่ยังแสดงให้เห็นประจักษ์อยู่ก็คือ มีนักสวด 4 คน เรียกว่า "สํารับ"  ซึ่งนัก
สวดในที่นี้หมายถึงฆราวาสไม่ใช่พระสงฆ์ ที่นั่งสําหรับสวดเรียกว่า "ร้าน" ผู้ที่สวดทุกคนถือ
ตาลปัตร ต้ังตู้พระธรรมข้างหน้า บทขึ้นต้นใช้พระธรรมที่พระภิกษุสวด และการแสดงนี้ยังเรียก
กันว่า "สวด"   สวดคฤหัสถ์เป็นการแสดงที่นําความสนุกสนานครึกครื้นมาสู่ท่านผู้ชมเป็นอัน
มากอย่างหนึ่ง ซึ่งมีมาแต่ในสมัยโบราณ ผู้ที่สวดทั้ง 4 คน มีหน้าที่ปฏิบัติต่างกัน  คอยรับคอย
สอดประสมประสานกันตลอดไป ตําแหน่งของนักสวดทั้ง 4 ซึ่งนั่งเรียงกันนับจากซ้ายไปขวา
ของผู้ชมมีดังนี้  

 

 ตัวตุ๊ย คือตัวตลก  มีหน้าที่ทําความขบขันให้แก่ผู้ชม  สิ่งใดที่จะนําความ
ขบขันมาสู่ จะเป็นการขัดแย้งหรือโลดโผนใดๆก็ได้ทั้งสิ้น  แต่จะต้องอยู่ใน
แบบแผนรักษาแนวทางมิให้ออกนอกลู่นอกทางไป  

 

 แม่คู ่ (หรือคอหน่ึง) มีหน้าที่ขึ้นต้นบท  และนําทางที่จะแยกการแสดง
ออกไปเล่นในชุดใด ทั้งต้องเป็นหลักซักไซ้นําให้เกิดข้อขบขันจากตัวตลกด้วย 
ซึ่งนับว่าเป็นหลักสําคัญของสํารับ  

 

 คอสอง มีหน้าที่เป็นผู้ช่วยแม่คู่ คอยซักสอดเพิ่มเติม  และเป็นหลักในการร้อง
เมื่อแม่คู่ได้ขึ้นต้นบทมาแล้ว  

 

 ตัวภาษา มีหน้าที่เป็นตัวเอกในทางสวยงาม เช่น เป็นตัวภาษาต่างๆ และตัว
นาง เป็นต้น ผู้มีตําแหน่งนี้จะต้องร้องเพลงได้ดีพูดเลียนสําเนียงภาษาต่างๆ
ได้ชัดเจน  
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วิธีการแสดงของสวดคฤหัสถ์เฉพาะพื้นพระอภิธรรม เริ่มต้นด้วยการลองเสียงเป็น
ทํานองแต่ไม่มีถ้อยคํา มีแต่ร้องว่า "เออเฮอะ เออๆๆๆ"  หลายๆครั้ง ต่อจากนี้จึงขึ้นบท "เอ๋ย กุ...
สลา ฯลฯ" แล้วก็หาทางสวดแยกออกร้องเพลง  ตัวตุ๊ยกับตัวภาษาก็ขึ้นรําแสดงท่าทาง มีการตี 
และตบกันด้วยตาลปัตรบ้างตามสมควร ซึ่งเป็นลักษณะเฉพาะของตลกโปกฮา ( Farce) แล้ว
หันเข้าบทพระธรรมอีกนิดหน่อย ตัวภาษาตีกลองเข้าจังหวะเพลง  ตัวตุ๊ยเข้าแทรกประกอบ มี
ติดตลกเล็กๆน้อยๆ แล้วจึงร้องลําจีนกํากับท้ายกราวเพื่อให้ตัวตุ๊ยกับตัวภาษาออกรําทําบท
ประกอบ ต่อจากนี้จึงแยกออกชุดจีน และชุดอ่ืนๆต่อไป  การแสดงชุดต่างๆของสวดคฤหัสถ์นี้มี
มากมายหลายอย่าง เช่น ชุดภาษาญวน มอญ แขก ลาว  พม่า เขมร ฝรั่ง เพลงฉ่อย และละคร 
เป็นการแสดงที่เน้นไหวพริบและปฏิภาณของผู้เล่นเป็นสําคัญ อาจมีโครงเรื่องเป็นแกนหลักแต่
ไม่มีการกําหนดบทสนทนาหรือการเขียนบทพูดของตัวละครแบบตายตัว  อีกทั้งมิได้มีแบบแผน
ลําดับการเล่าเรื่องแต่อย่างใด แล้วแต่ความพอใจของคณะ  ซึ่งแต่ละชุดก็มีวิธีการนําความ
ขบขันมาสู่ผู้ชมต่างๆกัน โดยปกติที่เล่นกันตามวัดหรือบ้าน จะลงมือเล่น กันต้ังแต่คํ่าบางทีก็
เลิกยันรุ่งสว่าง (anurakthai : online ) 

 

1.1.3 จ าอวด 
 อีกเส้นทางหนึ่งของตลกไทยที่แยกมาจากการสวดพระหรือสวดคฤหัสถ์ คือตลกโขน

หรือจําอวด เป็น การแสดงชนิดหนึ่งของไทยที่ในปัจจุบันหาดูได้ยากแล้ว พจนานุกรมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 ได้ให้บทนิยามไว้ดังนี้ "น.  การแสดงเป็นหมู่โดยใช้ถ้อยคําชวน
ให้ตลกขบขัน" โดยมีหลักฐานชัดเจนในสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 
6 บทบาทของตลกเริ่มมีความชัดเจนและได้รับการยกฐานะขึ้น พระองค์ทรงเรียกตลกโขนว่า 
“จําอวด” เนื่องจากมีที่มาต่างจากการสวดคฤหัสถ์ ซึ่งความหมายของจําอวดก็คือ การนําสิ่งที่
จําได้มาอวด หรือแสดงให้ชม และทรงพระราชนิพนธ์ “รามเกียรต์ิบทร้องและบทพากษ์” ข้ึน
สําหรับเล่นโขนมีอยู่ 6 ชุด โดยมีบทของจําอวดอยู่ด้วย รวมทั้งยังได้ชุบเลี้ยง และพระราชทาน
บรรดาศักด์ิจําอวดให้เป็นขุนนางหลายคน เรียกว่าเป็น “ตลกหลวง” มีหน้าที่แสดงจําอวด
ประกอบการแสดงโขนหลวงและละคอนของหลวงในรัชสมัยนั้นในปัจจุบันยังคงมี  “ตลกหลวง” 
บรรจุอยู่ในการแสดงโขน หรือที่เรียกว่า “ตลกกรมศิลป์”มีบทของตลกหรือจําอวดที่ใช้สําหรับ
เล่นโขน รวมทั้งยังได้พระราชทานบรรดาศักด์ิตลกหรือจําอวดให้เป็นขุนนางหลายท่าน 
เรียกว่าเป็น “ตลกหลวง” (ชนัญญา ใยลออ , 2544:15) ส่วนตลกชาวบ้าน เริ่มจากการสวด
คฤหัสถ์ในงานศพสําหรับแก้เหงาให้แก่คนที่มาในงาน จนกระทั่งกลายมาเป็น ”จําอวด” เน้น

http://www.anurakthai.com/
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การแสดงลักษณะเจ็บตัว คือตีหัวกันเองให้คนดูได้หัวเราะ ( Farce) ซึ่งปัจจุบันการเล่นตลก
ประเภทนี้ยังคงมีให้เห็นอยู่ (ธนิต อยู่โพธิ์ , 2531)  

    "จําอวด"  เป็นพวกที่เล่นตลกเอกเทศ ไม่ต้องแสดงร่วมกับอะไร เลียนแบบวิธีแสดง
มาจากสวดคฤหัสถ์ เพราะมีเป็นชุด ๔ คน อย่างเดียวกัน การแสดงของตลกหรือจําอวดต้อง
อาศัยการร่วมชุด (team-work) เป็นสําคัญ ถ้าเป็นโขนโดยมากมักจับชุดนางลอย ใช้เบญ จ
กายตัวโต ๆ หนุมานตัวเล็ก ๆ พากย์ล้อ ๆ เล่น ๆ  

การแสดงของจําอวดหรือตลกของไทยเรา มีความสําคัญอยู่ที่ว่าต้องแสดงหลักไปทาง
ลามกและเล่นกับการภาษาเป็นพื้น อย่างดีก็ใช้คําพูดชนิดที่เรียกกันว่า "สองง่าม" ต่อมาใน
สมัยนี้ มีจําอวดบางคนชอบใช้วาทะโวหารให้ไพเราะเรียกกันว่า "คําคม"  อยู่บ้าง แต่ก็ยังไม่วาย
มีหยาบโลนแกมอยู่นั่นเอง ต่อมา นายธนิต อยู่โพธิ์  อดีตอธิบดีกรมศิลปากรได้ คิดหาคําให้
ใหม่ เพราะเกรงว่า จําอวด จะเป็นทีถู่กเหยียดหยาม จึงได้คิดต้ังชื่อให้ใหม่ว่า "ละคอนย่อย" ซึ่ง
เคยใช้เรียกเป็นทางการของวิทยุกระจายเสียงเป็นเริ่มต้น จําอวดจึงกลายสภาพเป็นละคอน
ย่อยมาจนทุกวันนี้ (anurakthai : online ) 

 
  1.2 ตลกยุคสื่อมวลชน 

ในช่วงสงครามโลกครั้งที่ 2 ซึ่งเป็นช่วงที่สื่อสมัยใหม่ได้เปิดตัวให้คนไทยได้รู้จักนั่นคือ 
สื่อวิทยุ ตลกจึงมีโอกาสได้โคจรมาพบเจอกับสื่ออิเล็กทรอนิกส์ชิ้นแรก นั่นคือ 
วิทยุกระจายเสียง  มี ละครอาชีพเกิดขึ้นเป็นจํานวนมาก โดยส่วนใหญ่นิยมเล่น  เรื่องตลก จึง
เป็นที่มาของ ละค อนย่อยวิทยุ ต่อมา เมื่อสงครามสงบแล้ว ละค อนย่อยจึงปรับเปลี่ยนตัวเอง
ให้เข้ามามีบทบาทใหม่ในสื่อที่ทันสมัยมากขึ้นกว่าเดิมนั่นคือสื่อโทรทัศน์ (สุมิตร เทพวงษ์, 
2541) ซึ่งเนื้อหาที่จะกล่าวต่อไปนี้เป็นการจําแนกประเภทของตลกตามลําดับเวลาที่เกิดขึ้นใน
สื่อโทรทัศน์ซึ่งสามารถแบ่งออกได้เป็นสามส่วนดังนี้  

 ละครย่อยทางโทรทัศน์ 

 ตลกคาเฟ่ 

 ตลกปัญญาชน 
 
 

http://www.anurakthai.com/
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1.2.1 ละคอนย่อยทางโทรทัศน์ 
สื่อโทรทัศน์เป็นอีกช่องทางหนึ่งที่ตลกสามารถเผยแพร่ตัวเองสู่มวลชน เมื่อปี พ.ศ. 

2498  สถานีโทรทัศน์ช่อง 4 บางขุนพรหมได้เริ่มออกอากาศแพร่ภาพเป็นครั้งแรก ตลกก้าวเข้า
มามีบทบาทในโทรทัศน์โดยมิได้ทิ้งรูปแบบเดิมแต่ประการใด ในระยะแรกผู้ที่แสดงมาจากเวที
จําอวดทั้งหลาย รูปแบบและเนื้อหาจึงไม่ต่างจากการแสดงมหรสพ และเมื่อ “สถานีวิทยุ
โทรทัศน์ไทยทีวี” ได้ออกอากาศทางช่อง 4 บางขุนพรหม ภายใต้การดําเนินงานของบริษัทไทย
โทรทัศน์ จํากัด รายการโทรทัศน์ในสมัยนั้นเป็นการออกอากาศสดไม่มีการบันทึกเทปแต่อย่าง
ใด จึงถือเป็นเรื่องไม่เหนือบ่ากว่าแรงที่นักแสดงจําอวดจะมาวาดลวดลายสร้างความบันเทิง
ให้กับผู้ชม รายการตลกทางโทรทัศน์จึงอุดมไปด้วยนักแสดงจําอวดมากหน้าหลายตา เช่น 
ทองแถม, ก๊กเฮง , สมพงษ์ พงษ์มิตร , บังเละ , สุคนธ์ ค้ิวเหลี่ยม ฯลฯ (เมธา เสรีธนาวงศ์ , 
2539 : 45) แต่เนื่องด้วยสื่อโทรทัศน์เป็นสื่อสาธารณะการนําเสนอเนื้อหาของตลกจึงถูกจํากัด 
โดยเฉพาะการเล่นมุขประเภทหยาบโลน ลามกอนาจาร หรือการกล่าวพาดพิงถึงการเมืองถือ
เป็นเรื่องต้องห้าม นี่เองจึงถือเป็นจุดกําเนิดแรกของตลกที่ต้องเริ่มปรับตัวให้เข้ากับรูปแบบของ
สื่อสมัยใหม่ 

 
1.2.2 ตลกคาเฟ่ 

นับต้ังแต่ปีพ.ศ.2498 ที่สถานีโทรทัศน์ช่อง 4 บางขุนพรหมเริ่มแพร่ภาพออกอากาศ 
ได้เกิดมีสถานีโทรทัศน์ช่องอื่นๆตามมา และสิ่งที่ขาดเสียไม่ได้สําหรับรายการที่ออกอากาศคือ 
รายการตลก รายการตลกในโทรทัศน์เป็นที่ชื่นชอบของผู้ชมมากในขณะนั้น และเมื่อตลกเป็น
ที่รู้จักของคนทั่วไปแล้ว ในยุคต่อมา ตลกจึงไม่จํากัดตัวเองอยู่เพียงในวงการโทรทัศน์เท่านั้น 
แต่ยังเปิดตัวในสถานเริงรมย์ต่างๆจนเป็นที่มาของ “ตลกคาเฟ”่ ซึ่งเป็นคําพูดติดปากมาจน
ทุกวันนี้ ตลกคาเฟ่มีรากฐานด้ังเดิมมาจากการแสดงตลกพื้นบ้านหรือพวกตลกหน้าม่านซึ่งมี
ฐานที่มาของเนื้อหาจากวรรณคดีพื้นบ้านด้ังเดิม เช่น สังข์ทอง ไกรทอง จันทโครพ เป็นต้น 
ลักษณะสําคัญตลกคาเฟ่คือมีการนําเสนอแบบใกล้ชิดกับผู้ชม การแสดงออกของมุกทั้งที่เป็น
คําพูดและท่าทางไม่มีข้อจํากัด และไม่ต้องแสดงภายใต้ข้อจํากัดของเวลา ไม่มีสคริปต์ ซึ่ง
แสดงให้เห็นถึงความมีไหวพริบและความสามารถในการแก้ปัญหาเฉพาะหน้าในการแสดง
ของนักแสดงตลกคาเฟ่ได้เป็นอย่างดี   
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อย่างไรก็ดีการแสดงของตลกคาเฟ่ในสื่อโทรทัศน์ยังคงถูกให้คุณค่าว่าเป็นรายการ
ของชนชั้นล่างของคนในสังคม และถูกจํากัดการนําเสนอเนื้อหาเนื่องจากโทรทัศน์เป็นสื่อ
สาธารณะโดยในปี 2519 ได้มีคําสั่งของคณะปฏิรูปการปกครองแผ่นดิน ฉบับที่ 17 ลงวันที่ 9 
ตุลาคม พ.ศ.2519 ได้กําหนดเงื่อนไขเพิ่มเติมในการเสนอรายการโทรทัศน์ในลักษณะดังนี้ เช่น 
“...คําพูดหรือข้อความที่ใช้ต้องสุภาพเรียบร้อยและไม่เป็นภาษาวิบัติ....ไม่เป็นการพาดพิงถึง
บุคคลหรือสถาบันใดๆ อันอาจก่อให้เกิดความเสียหายหรือเป็นไปในทางลามกอนาจาร... ”  
ตลก จึงจําเป็นต้องตัดคุณลักษณะบางอย่าง เช่น การพูดคําหยาบ การเล่นมุกลามกอนาจาร 
ที่ถือเป็นเรื่องที่ต่ําที่สุดในสังคมทิ้งไป เพื่อให้เป็นที่ยอมรับมากขึ้น ด้วยเหตุนี้จึงทําให้ตลกคาเฟ่
ทั้งหลายห่างหายไปจากวงการโทรทัศน์อยู่ชั่วระยะหนึ่ง  

 
1.2.3 ตลกปัญญาชน 

ในช่วงเวลาที่ตลกคาเฟ่ห่างหายไปจากวงการจอแก้ว เพื่อปรับตัวเองในการพัฒนามุก
ตลกให้เหมาะสมกับสื่อโทรทัศน์ ตลกสายพันธุ์ใหม่ได้ถือกําเนิดขึ้น นั่นคือ “ตลกปัญญาชน” 

ซึ่งมีบทบาทอย่างมากในการผลิตรายการโทรทัศน์ รายการที่เปิดตัวและได้รับความนิยมเป็น
อย่างมากได้แก่รายการ “เพชฌฆาตความเครียด” ออกอากาศทางช่อง 9 ในช่วงประมาณ 
พ.ศ. 2527-2530 เป็นรายการตลก ที่ ออกอากาศหลังข่าว โดย มกีลุ่ม ซูโม่สําอาง เช่น ซูโม่ตู้ 
(จรัสพงษ์ สุรัสวดี ) ซูโม่เจี๊ยบ (วัชระ ปานเอี่ยม ) ซูโม่ตุ๋ย (อรุณ ภาวิไล ) ซูโม่เอ๋ (เกรียงไกร 
อมาตยกุล) ซูโม่เป๊ปซี่ (ธีรวัฒน์ ทองจิตติ) ซูโม่อิทธิ (อิทธิสุนทร วิชัยลักษณ์) ซูโม่โค้ก (สมชาย 
เปรมประภาพงศ์) ซูโม่สุ่ ซูโม่กิ๊ก (เกียรติ กิจเจริญ) ปัญญา นิรันดร์กุล ภิญโญ รู้ธรรม ภายหลัง
ได้เปลี่ยนชื่อรายการเป็น “สูตรส าเร็จความเครียด” โดยใช้กลุ่มนักแสดงชุดเดิม ทีมงานส่วน
ใหญ่เป็นศิษย์เก่าจากคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  ในรายการจะมี
มกุต่อเนื่อง โดยเป็นมุกที่เล่นซ้ํากันโดยเปลี่ยนรายละเอียดเช่น "ภาษาไทยคําละวัน" ของ  
ปัญญา นิรันดร์กุล  (ล้อเลียนรายการ "ภาษาไทยวันละคํา" ของ อ.  กาญจนา นาคสกุล ) "มุก
เรียกแท็กซี่" ของซูโม่เป๊ปซี่ หรือ "มุ กรอรถเมล์" "มุ กสองเกลอ" ของซูโม่เอ-๋ซูโม่อิฐ และมุ กอ่ืนๆ 
อีกมากมาย ผู้ที่ตั้งชื่อรายการเพชฌฆาตความเครียดนี้คือ ซูโม่ตู้ซึ่งเป็นผู้ก่อต้ังกลุ่มซูโม่สําอาง 
เพื่อให้สื่อถึงการฆ่าความเครียดด้วยการดูรายการนี้  ซึ่งถือเป็นรายการ ต้นแบบแรกๆของ
วงการโทรทัศน์ไทยยุคใหม่ที่ใช้ความคิดสร้างสรรค์เข้ามาเป็นจุดเด่นของรายการ อันเป็นที่ชื่น
ชอบเป็นอย่างมากของผู้ชม  

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87_9
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%8B%E0%B8%B9%E0%B9%82%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%AA%E0%B8%B3%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%81%E0%B8%A3_%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%A5&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%81%E0%B8%A3_%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%A5&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%81%E0%B8%A3_%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%A5&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A2_%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A2_%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A2_%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B4%E0%B8%8D%E0%B9%82%E0%B8%8D_%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%94&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%8D%E0%B8%B2_%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%A5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%8D%E0%B8%88%E0%B8%99%E0%B8%B2_%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%AA%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%A5
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ตลกปัญญาชนมีลักษณะการเป็นตลกชวนหัว นําเสนอความตลกที่ดูมีไหวพริบเฉียบ
คม เน้นการล้อเลียนเสียดสีเรื่องราวในชีวิตประจําของสังคมทุนนิยม อีกทั้งยังไม่ปรากฎถึง
ความรุนแรง เช่นการเล่นตลกตีหัว หรือแม้แต่การเสนอถ้อยคําหยาบโลนสองแง่สองง่ามอย่าง
ตลกคาเฟ่ซึ่งมีลักษณะเป็นตลกโปกฮา อีกทั้งการแสดงตลกแบบปัญญาชนเป็นไปภายใต้ของ
สคริปต์หรือการวางบท ซึ่งแตกต่างจากตลกคาเฟ่อย่างสิ้นเชิงเนื่องจาก ตลกคาเฟ่จะเน้นการ
เล่นสดและเน้นไหวพริบกับเหตุการณ์เฉพาะหน้ามากกว่า โดยจะเห็นความแตกต่างของตลก
ทั้ง 2 ประเภทได้อย่างชัดเจนดังตารางด้านล่าง 

                  

ตลกคาเฟ่ ตลกปัญญาชน 

1. มีลักษณะใกล้ชิดคนดูเนื่องจากเป็นการแสดง 1. เป็นการแสดงผ่านสื่อโทรทัศน์จึงไม่มีการโต้ 
1. โต้ตอบกันกับคนดู 1. ตอบ 
2. จํานวนของคนดูสามารถจํากัดได้ 2. จํานวนคนดูไม่จํากัดเข้าถึงได้มากในเวลาเดียว 
 2. กัน 
3. แสดงออกถึงความสนุกสนาน และความตลก 3. แสดงออกทางอารมณ์แบบกลางๆ ค่อนข้าง 
3. โปกฮาได้อย่างเต็มที่ไม่มีข้อจํากัดด้านมุกตลก 3. สุภาพไม่เล่นหยาบคายและไม่ลามกอนาจาร 
 3. หรือส่อไปในทางรุนแรงเลือกเล่นเฉพาะมุก 
 3. ตลกชวนหัว 
4. รูปแบบการแสดงมีการดัดแปลงมาจากนิทาน 4. ปรับรูปแบบการแสดงให้เข้ากับลักษณะ 
4. พื้นบ้าน 4. เหตุการณ์ หรือสถานการณ์ปัจจุบัน 
5. เล่นสดใช้ไหวพริบ 5. มีสคริปต์เป็นตัวคุมการดําเนินเรื่อง 
6. เนื่องจากใกล้ชิดกับผู้ชมสามารถหยอกล้อเล่น   
    หัวได้ ผู้ชมจึงมีความคุ้นเคย 

6. คนดูเข้าไม่ถึง ต้องรู้จักผ่านสื่อเท่านั้น 

7. ไม่จํากัดระยะเวลาในการแสดง แล้วแต่ความ 
    เหมาะสมของเรื่อง และมุกที่เตรียมมา 

7. จํากัดระยะเวลาในการแสดง ตามเวลาในการ 
     ออกอากาศ 

 

ตารางท่ี 1.1 เปรียบเทียบความเหมือนและความต่างของตลกคาเฟ่ และตลกปัญญาชน 
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จากวิวัฒนาการของตลกที่กล่าวมาทั้งหมดนั้นทําให้เห็นถึงการพัฒนาและการต่อสู้ใน
การปรับตัวของตลกไทยผ่านสื่อ โดยเฉพาะในสื่อโทรทัศน์ซึ่งถือเป็นกระแสความต่อเนื่องของ
ความบันเทิงระหว่างสื่อประเพณีเดิมกับสื่อสมัยใหม่ ตามแนวคิดเรื่องความต่อเนื่องทาง
วัฒนธรรม ทั้งนี้เนื่องมาจากข้อเสนอของ  R.Williams (1974)  ที่ว่า “บรรดาสื่อมวลชน
สมัยใหม่โดยเฉพาะสื่ออิเล็กทรอนิกส์ เช่นวิทยุหรือโทรทัศน์นั้น เป็นสื่อที่มาแต่ตัวเปล่าๆ แต่ไม่
มีเนื้อหาและรูปแบบ ที่เป็นของตัวเอง รายการวิทยุและโทรทัศน์จึงหยิบยืมมาจากสื่อเดิมๆ ที่
เคยมีอยู่แล้วท้ังสิ้น (กาญจนา แก้วเทพ , 2545 : 50 ) ดังเห็นได้จากการนําเอาการละเล่น
จําอวดมาออกอากาศทางห้องส่ง จนเกิดเป็นรายการตลกมากมายหลายรายการ ซึ่งแสดงให้
เห็นถึงความสามารถในการปรับตัวและต่อสู้ของตลกให้เข้ากับที่ทางแห่งใหม่ โดยผ่านการใช้
มุกตลก แต่ถึงแม้จะมีการปรับตัวให้เข้ากับสื่อสาธารณะแต่ตลกก็ยังพบกับข้อจํากัดในการที่
จะสอดแทรกตัวเองเข้าไปในประเภทรายการบางประเภทที่ไม่ใช่รายการตลกโดยตรงหรือ
รายการประเภทสาระเช่น รายการข่าว รายการสารคดี เนื่องจากธรรมชาติของตลกมีลักษณะ
เป็นเรื่องไม่จริง ล้อเล่นไร้สาระ ส่วนธรรมชาติของรายการประเภทสาระนั้นมีลักษณะของ
ความจริง ( Fact) เป็นเหตุเป็นผลน่าเชื่อถือจึงเป็นไปไม่เลยที่จะนําเอาคุณลักษณะของทั้งสอง
มารวมไว้ด้วยกัน 

 

ด้วยเหตุนี้จึงทําให้พื้นที่และขอบเขตของตลกคงจํากัดอยู่เพียงในรายการประเภท
บันเทิง(Light Entertainment Programmes)เท่านั้น แต่เนื่องมาจากความนิยมของผู้ชมที่ให้
ความสนใจรายการประเภทบันเทิงผสมสาระความรู้ต่างๆมากขึ้น จึงเป็นแนวทางให้ผู้ผลิต
รายการเสนอรายการที่คนดูสามารถได้ทั้งสาระและความบันเทิงไปพร้อมๆกัน ทําให้รายการ
โทรทัศน์เริ่มมีการพัฒนาตัวเองโดยการแตกสายออกเป็นรายการประเภทต่างๆ และเกิดเป็น
รายการประเภทที่เรียกว่าสาระ-บันเทิง ( Edutainment Programmes & Infotainment 
Programmes)ขึ้นมา โดยลักษณะสําคัญของรายการสาระ -บันเทิงนั้นประกอบด้วยเนื้อหาที่
ให้เป็นความรู้ สาระ ข้อมูลข่าวสารและความบันเทิงส่วนการที่จะเน้นเนื้อหาด้านความรู้สาระ
และบันเทิงมากน้อยขึ้นอยู่กับกลุ่มเป้าหมายผู้ชมเป็นหลัก ใช้เทคนิคปรุงแต่งด้านการนําเสนอ 
เช่นอาจมีดารานักแสดงมาร่วมรายการ หรือสอดแทรกอารมณ์ขันและมุกตลกเข้าไปใน
รายการเพื่อเพิ่มความสนุกสนานและชวนติดตาม ซึ่งเปรียบเสมือนประตูอีกบานที่เปิดโอกาส
ให้กับตลกได้เข้าไปมีบทบาทและโชว์ศักยภาพ จึงเป็นที่น่าสนใจว่าตลกอาจมีการปรับตัวโดย
แสดงออกผ่านทางการนําเสนอมุกในรายการประเภทบันเทิงและสาระ-บันเทิง ซึ่งอาจเป็นไป
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ได้ว่าหากตลกมีการเลือกใช้มุกผสมผสานข้ามลําดับขั้นบันไดตลก ในสัดส่วนที่เหมาะสมจน
เกิดความลงตัวทําให้มุกตลกสามารถเข้ากับรายการโทรทัศน์ประเภทต่างๆได้อย่างสอดคล้อง
และก่อให้เกิดผลด้านบวกนั่นคือรายการนั้นๆได้รับความนิยมจากผู้ชมเป็นอย่างดี  

 

จากการสํารวจผังรายการโทรทัศน์ในเบื้องต้นของผู้วิจัยในปี พ.ศ. 2550-2551 ทําให้
คาดการณ์ได้ว่ารายการโทรทัศน์ที่ออกอากาศอยู่ในปัจจุบันทั้งที่เป็นรายการโทรทัศน์ประเภท
บันเทิงและสาระ-บันเทิง มีแนวโน้มในการใช้อารมณ์ขันจากมุกตลกมาเป็นส่วนประกอบใน
รายการเพิ่มมากขึ้น อารมณ์ขัน  ( comedy) จึงมีโอกาสได้รับบทเป็นตัวแสดงนําคือเป็น
องค์ประกอบหลักของรายการหรืออาจจะรับบทเป็นเพียงตัวประกอบคือเป็นเพียงส่วนเสริมทั้ง
ในเนื้อหาการนําเสนอของรายการโทรทัศน์แต่ละรายการ  ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับประเภทของรายการ
เป็นหลัก   

 

แม้ว่าผู้ผลิตรายการจะนําเอามุกตลกมาใช้เพื่อที่จะเรียกเสียงหัวเราะ สร้างความ
สนุกสนาน และเรียกความสนใจจากผู้ชมได้ แต่ใช่ว่าทุกรายการประสบความสําเร็จหรือได้รับ
ความนิยมเสมอไป ดังตัวอย่างของรายการ”กาลิเลโอเกม” รายการประเภท QUIZ SHOW เชิง
วิทยาศาสตร์ เริ่มออกอากาศในปี 2538 ได้บุกเบิกเอาความรู้มาคู่กับความตลก โดยใช้ “เทพ 
โพธิ์งาม”ตลกรุ่นลายครามมาเป็นผู้ดําเนินรายการคู่กับดวงตา ตุงคะมณี ก็มีอันต้องพับเสื่อ
กลับบ้านไปเพราะรายการไม่เป็นที่นิยม ซึ่งความล้มเหลวของรายการน้ีอาจกล่าวได้ว่า
เนื่องมาจากการจับคู่ของส่วนผสมที่ไปกันไม่ได้ระหว่างความเป็นสาระทางวิชาการกับความไร้
สาระของอารมณ์ขัน ซึ่งธรรมชาติของทั้งสองอย่างนั้นช่างสวนทางกันโดยสิ้นเชิง อีกทั้งตัวผู้
ดําเนินรายการไม่ใช่ผู้เชี่ยวชาญหรือผู้ที่มีความรู้เฉพาะด้านที่ตรงกับเนื้อหาของรายการ กรณี
ของรายการกาลิเลโอถือเป็นบทเรียนสําคัญที่ทําให้ผู้ผลิตรายการโทรทัศน์ต้องหันมาทบทวน
บทบาท หน้าที่ และความสําคัญของอารมณ์ขันเสียใหม่เพื่อเข้าใจกระบวนการทํางานของมัน
อย่างถ่องแท้ ต่อมาในปี  พ.ศ.2550 นักแสดงตลกตัวประกอบ อย่าง ธงชัย ประสงค์สันติ และ 
นักแสดงตลกคาเฟ่อย่าง เท่ง เถิดเทิง ได้กลับมาแก้มือได้สําเร็จในรายการ “คุณพระช่วย” ที่
ออกอากาศทางช่อง 9 ทุกวันอังคาร มีผู้ดําเนินรายการร่วมอีกหนึ่งท่านคือคุณทอดด์ ทองดี  
“คุณพระช่วย” เป็น รายการโทรทัศน์ที่ให้ความรู้ทางด้านศิลปวัฒนธรรมไทยอย่างเต็มรูปแบบ 
เนื้อหาเกี่ยวข้องกับศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี  การละเล่น และดนตรีของไทย เช่น โขน , ลิเก, 
หมอลํา, หนังตะลุง และมโนราห์   เป็นต้น ได้รับความนิยมจากผู้ชมอย่างต่อเนื่อง ทําให้ได้
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ข้อสังเกตว่าตัวของอารมณ์ขันหรือความตลกที่เกิดจากมุกหรือจากตัวนักแสดงไม่ใช่ปัญหา 
แต่สําคัญอยู่ที่วิธีการใช้ให้เหมาะสมกับเนื้อหาและประเภทของรายการ 

 

การปรากฎอยู่ของมุกตลกในรายการโทรทัศน์ประเภทต่างๆ จึงได้จุดประกายให้ผู้วิจัย
ต้องการที่จะศึกษาและวิเคราะห์การปรับตัวของมุกตลกว่ามีคุณลักษณะอย่างไร จึงสามารถ
ก้าวผ่านข้อจํากัดในเรื่องเนื้อหาของรายการแต่ละประเภทได้ ซึ่งส่อสะท้อนให้เห็นถึงความมี
ศักยภาพของมุกตลกอย่างแท้จริง 

  

1.3 ค าถามน าวิจัย  
1. ประมวลมุกตลกที่ใช้ในรายการโทรทัศน์ประเภทบันเทิงและสาระ-บันเทิง ว่า

เป็นมุกตลกประเภทใด  
2. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างประเภทของมุกตลกกับประเภทของรายการ

โทรทัศน์ประเภทบันเทิงและสาระ-บันเทิง  
3. วิเคราะห์ศักยภาพในการปรับตัวของมุกตลกที่มีต่อรายการประเภทบันเทิง

และสาระ-บันเทิงว่ามีลักษณะอย่างไร  
 
 

1.4 วัตถุประสงค์ในการวิจัย 
1. เพื่อประมวลมุกตลกที่ใช้ในรายการประเภทบันเทิงและสาระ-บันเทิง 
2. เพื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างประเภทของมุกตลกกับประเภทของ

รายการโทรทัศน์ประเภทบันเทิงและสาระ-บันเทิงและวิเคราะห์ถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบและเนื้อหารายการ ท่ีมีต่อประเภทของมุกตลก  

3. เพื่อวิเคราะห์ถึงศักยภาพในการปรับตัวของมุกตลกที่มีต่อรายการโทรทัศน์
ประเภทบันเทิงและสาระ-บันเทิง 

 
 

1.5 นิยามศัพท์ปฎิบัติการ 

 ศักยภาพในการปรับตัวของมุกตลก 
ลักษณะการปรับตัวของมุกตลกและการเลือกใช้มุขกตลกตามแนวคิด

ขั้นบันไดตลก (Ladder of Comedy)โดย Alan Reynolds Thompson ซึ่งทําให้ตลก
สามารถขยายพื้นที่ในการแสดงออกที่เคยถูกจํากัดอยู่ในรายการประเภทตลกเพียง
อย่างเดียวไปสู่รายการประเภทอ่ืนๆได้ ซึ่งในที่นี้หมายถึงรายการประเภทบันเทิงและ
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สาระ-บันเทิง โดยการปรับตัวของมุกตลกนั้นต้องเป็นไปอย่างสอดคล้องกับประเภท
และเนื้อหาของรายการ อีกทั้งก่อให้เกิดประโยชน์ทางการรับรู้เนื้อหาและสุนทรียะใน
การรับชมต่อผู้ชม 

 มุกตลก   
สิ่งที่ปรากฎในรายการโทรทัศน์ประเภทบันเทิงและสาระบันเทิง ที่สามารถ

เรียกเสียงหัวเราะหรือรอยย้ิมจากผู้ชมได้ เช่น คําพูด การแสดง อุปกรณ์ประกอบฉาก 
เสียงประกอบ ฯลฯ  ซึ่งผู้วิจัยได้ยกตัวอย่างประเภทของมุขไว้พอสังเขปดังนี้ ตลกไหว
พริบ ( Intellectual Comedy) ตลกกับภาษา ( Verbal Comedy) กลไกของโครงเรื่อง 
หรือตลกสถานการณ์ ( Situation Comedy) ตลกจากตัวละคร ( Comedian) การ
ล้อเลียน เสียดสี ( Mock,Satire) ตลกหักมุม ( Reverse)ตลกโครมคราม ( Slapstick) 
เคราะห์หามยามร้ายทางร่างกาย ( Physical Mishap) ตลกรักกระจุ๋มกระจิ๋ม 
(Sentimental Comedy) และตลกเคล้าน้ําตา เป็นต้น 

 

  รายการโทรทัศน์ 
ในที่นี้หมายถงึรายการโทรทัศน์ประเภทบันเทิง ( Light Entertainment) และ

รายการประเภทสารบันเทิง ( Edutainment Programmes & Infotainment 
Programmes) ซึ่ง ประเภทบันเทิง ( Light Entertainment) สามารถจําแนกตาม
วิธีการนําเสนอได้ดังนี้ รายการสนทนาบันเทิง ( Talk Show) รายการวาไรต้ีโชว์ 
(Variety Show) รายการเกมโชว์ (Game Show) ละคร Sit-com (Situation comedy) 

 

ส่วนรายการสาระ-บันเทิงนั้น (Edutainment Programmes & Infotainment 
Programmes) สามารถจําแนกตามวิธีการนําเสนอได้ดังนี้  รายการเล่าข่าว ( News 
Show)รายการสอนภาษาอังกฤษก่ึงวาไรต้ีโชว์ (Edutainment  Show) 

 
1.6 ขอบเขตของการวิจัย 

ผู้วิจัยทําการศึกษาเรื่อง ”มุกตลกและอารมณ์ขันในรายการโทรทัศน์” โดยงานวิจัยชิ้น
นี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ ภายใต้แนวคิดเกี่ยวกับตรรกะของเรื่องตลกและแนวคิดขั้นบันได
ตลก (Ladder of comedy) ขอบเขตในการศึกษานั้นทําการศึกษารายการประเภทบันเทิงและ
ศึกษารายการประเภทสาระ-บันเทิงที่นําเสนอทางสื่อโทรทัศน์ ซึ่งมีเกณฑ์ในการคัดเลือกดังนี้  

 เป็นรายการประเภทสายบันเทิงที่เป็นท่ีนิยมของผู้ชม 
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 เนื้อหาที่นําเสนอมีลักษณะของความเป็น Daily Life 

 ใช้อารมณ์ขันหรือมุกตลกมาเป็นส่วนหนึ่งของการนําเสนอรายการ 

 มีการนําเสนอมุกตลกตามแนวคิดลําดับขั้นบันไดตลก 3 ประเภทขึ้นไป 

 แสดงออกถึงศักยภาพของมุกตลกในรายการได้อย่างชัดเจน 

 มีความยาวในการออกอากาศ 30 นาทีขึ้นไป 
 

ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ทําการสํารวจประเภทรายการท่ีออกอากาศในโทรทัศน์ต้ังแต่ปี 2550-
2551 โดยมีข้อมูลจาก AGB Nielsen Media Research TV Ratings พบว่ามีรายการ
ออกอากาศทั้งหมดเฉลี่ยแล้ว 100 กว่ารายการ เป็นรายการบันเทิงและสาระ -บันเทิง 50 
รายการ โดยในรายการบันเทิงนั้นสามารถแบ่งออกเป็น  

 

รายการเป็นรายการเกมส์โชว์ 12 รายการ ได้แก่  รายการ ถ้าคุณแน่อย่าแพ้ป.4, รู้จริง
ปะ ,ถ้าเรียง , เดอะเมจิกโชว์ , แฟนพันธ์แท้ ,Family Genius , ชิงร้อยชิงล้าน , หลานปู่กู้อีจู้ , 
ทศกัณฑ์ยกสยาม ,ชิงช้าสวรรค์ 2 ,กล่องดํา,มาสเตอร์คีย์ 

 

รายการวาไรต้ีโชว์ 8 รายการ ได้แก่ ตีสิบ ,สยามทูเดย์ ,โอโน่เธียเตอร์, หม่ําโชว์, ตลาด
สดสนามเป้า, เจ็ดกะรัต, ที่นี่หมอชิต, คุณพระช่วย  

 

รายการทอล์กโชว์ 10 รายการ ได้แก่ จับเข่าคุย , ราตรีสโมสร ,สามหนุ่มสามมุม ,กลม
กิ๊ก, ฟ้าเมืองไทย ,สาระแน ,จันพันดาว ,สุริวิภา ,วูดด้ีเกิดมาคุย,VIP 

 

ละครซิทคอม 7 รายการ  ได้แก่ เป็นต่อ เทวดาสาธุ ,นารีสโมสร2, เลิฟริทึ่ม ,บางรัก
ซอย9 นัดกับนัด ,บ้านนี้มีรัก ,เฮง เฮง เฮง,มหาชนชาวแฟลต,รักต้องซ่อม 

 

รายการเล่าข่าว 6 รายการ ได้แก่ เรื่องเล่าเช้านี้ ,เรื่องเล่าเสาร์อาทิตย์ ,ผู้หญิงถึง
ผู้หญิง, 30ยังแจ๋ว ,จมูกมด ,ข่าวค้นคนข่าว  

 

รายการสอนภาษา 4 รายการได้แก่ English Minute ,English on tour, Chris 
Delivery ,One minute English 

จากข้อมูลที่ผู้วิจัยได้สํารวจมาเบื้องต้นทําให้ได้รายการที่ต้องตามเกณฑ์ที่ต้องการจะ
ทําการศึกษาโดยรายการท่ีผู้วิจัยเลือกมาศึกษานั้นมีรายการดังนี้  
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รายการประเภทบันเทิง 
 1.รายการเกมโชว์”ชิงร้อยชิงล้าน” ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน์สีกองทัพบกช่อง 7  
 ทุกวันพุธ เวลา 22.30 - 00.30 น. จํานวน 12 ตอน 
 2.รายการทอล์กโชว์”สาระแน” ออกอากาศทางสถานีวิทยุโทรทัศน์กองทัพบกช่อง 5  
 ทุกวันอาทิตย์ เวลา 22.45 – 11.45 น. จํานวน 12 ตอน 
 3.รายการวาไรต้ีโชว์”หม่ําโชว์” ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน์กองทัพบกช่อง 5  
 ทุกวันเสาร์ เวลา 20.15 – 21.15 น. จํานวน 12 ตอน 
 4.ละครซิทคอม “เป็นต่อ” ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน์ช่อง 3 อ.ส.ม.ท.  
 ทุกวันพฤหัสบดีเวลาประมาณ 22:30 น. - 23:30 น. จํานวน 12 ตอน 
 

รายการประเภทสาระ-บันเทิง 
 5.รายการเล่าข่าว “เรื่องเล่าเช้านี้” ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน์ช่อง 3 อ.ส.ม.ท.  
            ทุกวันเวลาประมาณ 06.45  น. – 08.45 น. จํานวน 36 ตอน 
 6.รายการสอนภาษา “คริส เดลิเวอรี่” ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน์กองทัพบกช่อง 5  
 ทุกวันศุกร์ เวลา 21.20 น. จํานวน 12 ตอน 

 
ผู้วิจัยเก็บข้อมูลการออกอากาศของทั้ง 6 รายการ ต้ังแต่วันที่ 1 กันยายน ถึง 31 

พฤศจิกายน พ.ศ. 2551 (ระยะเวลา 3เดือน) เนื่องจากประเภทรายการท่ีเลือกมาศึกษานั้นมี
การออกอากาศต่อเนื่องยาวนานมากกว่าหน่ึงปีและมีรูปแบบคงที่ ผู้วิจัยจึงมีความคิดเห็นว่า
ระยะเวลาในการศึกษา 3 เดือนนั้นเพียงพอต่อการนําเอาข้อมูลมาศึกษา 

 
1.7 ข้อสันนิษฐานเบื้องต้น 

ตลกมีศักยภาพที่สามารถเข้าไปอยู่ร่วมกับรายการโทรทัศน์ประเภทอ่ืนที่
นอกเหนือจากรายการตลกเองโดยผ่านการปรับตัวและการนําเสนอมุกตามเนื้อหาและรูปแบบ
ของรายการ ส่งผลให้เกิดเป็นมุกตลกใหม่ๆหลากหลายประเภท  

 
 
 
 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87_3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87_3
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1.8 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. เป็นการรวบรวมกลั่นกรองมุกตลกของรายการแต่ละประเภทที่ออกอากาศใน

ประเทศไทย ซึ่งที่ผ่านมาการศึกษาอารมณ์ขันในสื่อมวลชนนั้นยังคงศึกษา
จํากัดอยู่เพียงรายการใดรายการหนึ่ง หรือศึกษาเฉพาะเจาะจงแต่รายการที่มี
เนื้อหาตลกเท่านั้น  

 

2. ทําให้ทราบถึงความเป็นสากลของอารมณ์ขันและมุกตลกที่ปรากฎในรายการ
โทรทัศน์ 

 

3. เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์งานด้านสื่อมวลชน โดยเฉพาะการผลิต
รายการโทรทัศน์งานที่ต้องการนําเอาอารมณ์ขันมาใช้เป็นส่วนประกอบได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

 

4. เป็นการเสริมความรู้ความเข้าใจให้แก่ผู้ที่ต้องการศึกษา หรือกําลังศึกษา
เกี่ยวกับ การใช้อารมณ์ขันในสื่อมวลชน 

 

5. เป็นการกระตุ้นให้เกิดความสนใจในการศึกษาเรื่องของอารมณ์ขันใน
สื่อมวลชนในแง่มุมอ่ืนๆต่อไป 
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บทที่ 2 
 

แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
  
  ในการศึกษาเรื่อง “ศักยภาพของมุกตลกและอารมณ์ขันในรายการโทรทัศน์” มี

แนวคิดและทฤษฎีที่ใช้ในการวิจัยดังนี้ 
 

1) แนวคิดเรื่องตรรกะของเรื่องตลก  
2) แนวคิดกลวิธีในการนําเสนอมุขตลก 
3) แนวคิดและมุมมองทฤษฎีอารม์ขัน 
4) แนวคิดประเภทของรายการโทรทัศน์ 

 
2.1 แนวคิดเรื่อง”ตรรกะของเร่ืองตลก” 

อุบลรัตน์ ศิริยุวศักด์ิ (2536) กล่าวว่าเรื่องตลกขําขันเกิดจากการเล่นกับความหมาย 
หรือทําให้เรื่องผิดไปจากความคาดหมายโดยทั่วไป ผู้ที่ต้องการสื่อสารกันด้วยอารมณ์ขันจึง
ต้องพูดภาษา เดียวกัน หรือเข้าใจภาษาของอารมณ์ขัน เพราะอารมณ์ขันเป็นการเล่นกับ
ความหมายที่มีแบบแผน แน่นอนอยู่แล้ว ( institutionalized meaning ) และความหมายใหม่
ที่มีลักษณะที่แหวกจากกรอบที่ วางไว้ พร้อมทั้งได้ให้เงื่อนไขของการเสนอความตลกไว้หลาย
ประการ จากแนวความคิดนี้ทําให้ทราบว่าเรื่องตลกขําขันเกิดจากการเล่นกับความหมาย ทํา
ให้เกิดความหมายใหม่ที่มีการแหวกจากกรอบที่วางไว้ เกิดเป็นการเล่นตลกในลักษณะต่างๆ 
กัน เช่น 

1. เล่นตลกกับภาษา  
2. เล่นตลกกับสามัญสํานึก 
3. เล่นตลกกับเรื่องราวในชีวิตประจําวัน 
4. เล่นตลกกับอารมณ์ ความรู้สึก  
5. เล่นตลกกับกลไกชีวิต  
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แนวคิดตรรกะเรื่องตลกถือเป็นแนวคิดหลักที่สามารถนํามาแตกออกเป็นการนําเสนอ
รูปแบบของตลกในแบบต่างๆ เนื่องจากตลกมีหลายรูปแบบ และมีวิธีการนําเสนอหลายอย่าง 
จึงสามารถสอดแทรกเข้าไปในรายการต่างๆได้ ซึ่งจะกล่าวถึงต่อไป 

 
2.1.1 การเล่นตลกกับภาษา 

การเล่นถ้อยคําหรือการเล่นสํานวนโวหารต่างๆ เป็นที่นิยมกันมากในการเล่นตลกกับ
ภาษา เช่น การเล่นคําผวนในเพลงพื้นบ้านของไทย การเล่นตลกกับภาษา เป็นการเอาแบบ
แผนของระบบภาษาหรือระบบสัญญลักษณ์อ่ืนๆมาล้อเลียน ทําให้เกิดรูปแบบใหม่ขึ้นใน
โครงสร้างเดิมๆ ความหมายที่สร้างนี้เป็นสิ่งที่ตรงข้ามกับความหมายเดิม  เราจะเข้าใจเรื่อง
ตลกเหล่านี้ได้ ก็ต่อเมื่อเราเข้าใจคู่ความหมายที่ถูกยกมาไว้ด้วยกัน กาารเล่นตลกแบบนี้จะไร้
ความหมายไปในทันทีถ้าเราไม่เข้าใจว่า ผู้ล้อมีเจตนาจะเลียนแบบสํานวนของใคร หรือลีลา
แบบไหน 

 
2.1.2 การเล่นตลกกับสามัญส านึก 

ในการจัดระเบียบสังคม แต่ละสังคมต่างมีกฎเกณฑ์ว่าเรื่องใดพูดคุยได้อย่างเปิดเผย 
และเรื่องใดเป็นเรื่องต้องห้าม เป็นที่รับรู้กันโดยทั่วไป จนกลายเป็นสามัญสํานึกของสมาชิกใน
สังคมนั้นๆ แต่ก็ยังคนประเภทที่อยู่เหนือกฎเกณฑ์คือ พวกคนบ้า กับเด็ก ที่อยู่เหนือกฎเกณฑ์
ในเรื่องนี้ พวกเขาไม่รับรู้ข้อตกลงทางสังคม ทําให้พูดหรือแสดงออกในทาง บ้าๆ บอๆ ที่
เบี่ยงเบนไปจากบรรทัดฐานได้ การล้อเลียนเรื่องที่เข้าใจกันว่าเป็นเรื่องของสามัญสํานึกมัก
เรียกกันว่า เป็นตลกไร้สาระหรือ absurd คือเข้าทํานองรู้ๆอยู่ว่าเป็นไปไม่ได้ ใช้ตรรกะแบบ
ฉลาดแกมโกง นักเล่าเรื่องตลกตัวฉกาจ มักจะชอบเล่าเรื่องตลกแบบนี้เพราะสามารถเสนอมุก
ที่คมคายคนฟังคาดไม่ถึง  
 

นิยายวิทยาศาสตร์ก็จัดอยู่ในประเภทการเล่นตลกกับสามัญสํานึก เพราะเป็น
จินตนาการในสิ่งที่รู้ว่ามันเป็นไปไม่ได้ แต่มีเสน่ห์ตรงที่ในความเป็นไปไม่ได้ยังแฝงความ
เป็นไปได้อยู่บ้าง แต่สําหรับเรื่องตลก เส้นแบ่งระหว่างความเป็นไปได้และไม่ได้นี้เป็นเส้น
เดียวกัน ทําให้ทุกอย่างไร้ความหมายเป็นเรื่องโง่เขลาไปหมด 
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2.1.3 การเล่นตลกกับอารมณ์ความรู้สึก 
มนุษย์เรียนรู้วิธีการแสดงออกเกี่ยวกับอารมณ์ความรู้สึกจากวัฒนธรรม การเล่น

ตลกกับเรื่องของอารมณ์ความรู้สึก เป็นเรื่องค่อนข้างละเอียดอ่อน บางครั้งแทนที่จะตลก 
กลายเป็นการตอกยํ้าความเจ็บปวด เรื่องตลกแนวน้ีมันเล่นเกี่ยวกับความตาย ความเจ็บป่วย 
หรือความรู้สึกในเรื่องเพศ ที่เราเก็บซ่อนไว้ในส่วนลึกออกมาเสนอในอีกแง่มุม โดยทั่วไปมัก
เป็นเรื่องต้องห้าม หรือเป็นเรื่องแสลง การเล่นกับอารมณ์ความรู้สึกที่เรียกว่า black humor 
เป็นส่วนหน่ึงของการเผชิญหน้ากับปัญหาบางปัญหาที่บางครั้งสังคมก็ไม่มีคําตอบให้ พวกเขา
เห็นว่า นอกจากจะไม่ตลกแล้ว เรื่องแบบนี้ยังไร้รสนิยมอีกด้วย ในบางทีแสดงถึงความไร้
มนุษยธรรม 
 

ในขณะเดียวกันในแต่ละสังคม เช่นสังคมไทยก็มีการพูดถึงเรื่องความสัมพันธ์ทางเพศ
อย่างเปิดเผยในเพลงพื้นบ้าน แต่มีลีลาที่สนุกสนานหรือโปกฮา และใช้อารมณ์ขันเป็นวิธีใน
การสื่อสารเพื่อให้เราเข้าใจกับเรื่องที่เราหวาดกลัว หรือเห็นว่าเป็นเรื่องลึกลับ  

 
2.1.4 การเล่นตลกกับชีวิตประจ าวัน 

ความขี้เล่นของมนุษย์ทําให้เราสามารถหยิบเอาเรื่องรอบๆตัว ท่ีเป็นประสบการณ์ร่วม
ในชีวิตประจําวันมาล้อเล่นได้ วิธีการเล่นตลกแบบนี้ทําได้หลายรูปแบบ ขึ้นอยู่กับเจตนาของ
เจ้าของอารมณ์ขันว่าต้องการเล่นตลกแบบจําอวด หรือว่าต้องการล้อเลียนอย่างเบาๆ เพื่อ
หยอกเย้า หรือเสียดสีรุนแรง ถ้าเน้นความขบขันเป็นหลักวิธีการที่ใช้มักเลือกการเลียนแบบที่
เรียกว่า parody ซึ่งปัจจุบันจะเห็นมากในรายการโทรทัศน์จากลีลาของพิธีกรบางคนการเล่น
ตลกแบบเสียดสี หรือ satire นอกจากจะสร้างความขบขันแล้ว ยังทําให้ผู้เล่นเกิดความสะใจที่
ได้หัวเราะคนอ่ืนหรือเป็นการระบายความขับข้องใจบางประการ เช่นการเสียดสีการเมือง หรือ
วิพากษ์วิจารณ์ปัญหาสังคม ในลักษณะของการ์ตูนการเมือง  
 

รูปแบบของการนําเสนออารมณ์ขันในชีวิตประจําวันท่ีมีการถ่ายทอดมาจากอดีตคือ 
เทพนิยาย และนิทานสอนใจ เรื่องเหล่านี้มักจะไม่ล้าสมัยเพราะพูดถึงเรื่องความดีความชั่ว
ของมนุษย์ในแง่มุมที่ขบขัน การใช้อารมณ์ขันแบบเสียดสีต้องใช้อย่างระมัดระวัง ให้อยู่ใน
ขอบเขตไม่อย่างนั้นอาจกลายเป็นเรื่องเหลวไหล หรือนินทาว่าร้ายกันเป็นส่วนตัว  
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2.1.5 การเล่นตลกกับกลไกของชีวิต 
การเล่นตลกกับกลไกของชีวิต คือการทําให้เแบบแผนที่ซ้ําซาก เหมือนหนึ่งการทํางาน

เครื่องจักรเกิดอาการสะดุด หรือหันเหไปจากทิศทางที่คาดเอาไว้ เช่นลักษณะของอาชีพตลก
หลวง ที่สามารถละเมิดกฎเกณฑ์บางอย่างได้แม้กระทั่งล้อเลียนพระราชา การเล่นตลก
ลักษณะนี้ นอกจากเป็นเรื่องของการสนุกสนานแล้ว ยังเป็นส่วนหนึ่งของการแก้ปัญหาของ
มนุษย์เมื่อต้องเผชิญหน้ากับเหตุการณ์ที่ไม่คาดฝัน  

 
2.2 แนวคิดกลวิธีในการน าเสนอมุกตลก 

 
2.2.1 ที่มาและวิธีการน าเสนอมุกตลก 
กรมวิชาการ ( 2531 ) ได้แบ่งประเภทเรื่องตลกไว้ในศิลปะการละครเบ้ืองต้น 1-2 

ตอนที่ 1 ได้มีการแบ่งประเภทของเรื่องตลกในลักษณะเดียวกัน เพื่อเป็นการสร้างความเข้าใจ
ที่ง่ายขึ้น ในเรื่องดังกล่าว อันได้แก่ 
 

 ตลกโปกฮา (Farce) เป็นตลกจากเรื่องราวที่เหลือเชื่อ รวดเร็ว และเอะอะตึง
ตัง ภาพของตลกโปกฮามักจะปรากฏออกมาในรูปของความรุนแรง การลื่น
หกล้มเพราะเปลือกกล้วยการปาหน้า ฯลฯการแสดงตลกโปกฮา ดูเหมือน
เป็นการแสดงเพียงภายนอก โดยเน้นการแสดงที่น่าขันมากกว่าภาษา หรือ
บุคลิก ซึ่งอาจจะดูไม่ค่อยมีศิลปะการแสดงเท่าไรนัก แต่แท้ที่จริงแล้วการ
แสดงตลกโปกฮาที่ดีเป็นศิลปะที่มีคุณค่าทางการแสดงไม่แพ้การแสดง
ประเภทอ่ืน กลวิธีการเล่นตลกโปกฮา จอร์จ อาร์ เคอร์โนเดิล (George R. 
Kernodle. 1967) ได้อธิบายว่า การแสดงตลกโปกฮาจะต้องประกอบด้วย 

 
1.) ความสมจริง ผู้ชมจะหัวเราะตราบใดที่สามารถเชื่อในบทบาท และความ

สมจริงของตัวละคร ซึ่งกระทําในสิ่งผิดพลาดอย่างโง่เขลา อย่างน่าขบขัน ใน
ขณะเดียวกัน สิ่งที่นักแสดงทําก็จะไม่ก่อให้เกิดความเดือดร้อน หรือทรมานที่
จริงจังจนเกินไป 
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2.) การตรงกันข้ามในความหมาย ซึ่งจะทําให้คนดู ค่อยๆรับรู้ว่าทั้งหมดเป็นเรื่อง
โกหก 

 
3.) ประเภทของการแสดง ขึ้นอยู่กับผู้กํากับ หรือนักแสดงว่าจะกําหนดให้เป็นไป

อย่างไรทั้งในเรื่องของเครื่องแต่งกาย ลักษณะท่าทาง และเสียงของนักแสดง 
จังหวะ รูปแบบของความไม่ลงรอยกัน เป็นต้น 

 
ประสิทธิภาพ จังหวะ พลัง ความดัง การแสดงออกทางร่างกาย อารมณ์ที่แสดงออก

เกินจริง เป็นสิ่งสําคัญในตลกประเภทนี้ และยังรวมไปถึงรูปแบบบางอย่าง เช่น การซ้ํา การ
ลอกเลียนการเล่นถอยหลัง ลําดับขั้นตอน การเชื่องช้า การตกใจ การรบกวน และการหยุด
กระทันหัน เป็นต้น 

 
ในเรื่องนี้ เอ็ดเวิร์ด เอ ไรท์ (Wright., 1958) ได้ให้คุณสมบัติของตลกโปกฮาว่า 
 

1.) มีจุดประสงค์เพื่อเรียกเสียงหัวเราะ และเป็นการหลีกหนี 
 
2.) ต้ังคําถามกับคนดูในการยอมรับในเรื่องที่ไม่น่าจะเป็นไปได้  แต่จากจุดนั้นก็จะดําเนินเรื่อง

ต่อไป ในลักษณะเหมือนชีวิตจริง 
 
3.) เป็นเรื่องที่เป็นไปได้ แต่ไม่ค่อยน่าจะเป็นเช่นนั้น 
 
4.) ให้ความสําคัญกับสถานการณ์มากกว่าบุคลิกตัวละคร และไม่ต้องการให้คนดูจําเป็นต้อง

คิดมาก 
 
5) ดําเนินเรื่องอย่างรวดเร็วมีลักษณะเป็นห้วงๆ และสามารถเชื่อได้ในขณะที่ดู 
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 ตลกชวนหัว (Comedy) เป็นตลกที่มีลักษณะเป็นงานวรรณกรรม ซึ่งตลก
ชวนหัวมีวิวัฒนาการมาจากตลกโปกฮาเกิดขึ้นเมื่อมีวัฒนธรรมมากขึ้น มี
ขนบธรรมเนียมประเพณี และภาษาที่ไพเราะเพราะพริ้ง มีความคิดที่สุขุม
รอบคอบ สามารถสร้างสรรค์การแสดงตลก ที่แนบเนียนในลักษณะนี้ได้ เพื่อ
เป็นการชี้ชัดถึงลักษณะของตลกชวนหัว ไรท์ (Wright, 1958) ได้กําหนด
คุณสมบัติของตลกชวนหัวว่า 

 
1.) สามารถปรับเปลี่ยนเรื่องราวที่เคร่งเครียดเป็นเรื่องเบาสมองได้ แม้ว่าตัว

เนื้อหาเองจะเป็นเรื่องที่เคร่งเครียด 
 

2.) กระตุ้นให้เกิดสิ่งที่เรียกว่าเสียงหัวเราะอย่างครุ่นคิด 
 

3.) เป็นเรื่องที่ทั้งเป็นไปได้ และน่าจะเป็นไปได้ 
 

4.) ให้ความสําคัญกับตัวละครมากกว่าสถานการณ์ 
 

5.) ซื่อสัตย์และจริงใจในการนําเสนอภาพของชีวิต 
 

ที่มาและวิธีการนําเสนอมุกตลกที่กล่าวมา เป็นปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในโลกตะวันตก
โดยเฉพาะทวีปยุโรป อันเป็นแหล่งที่ชุกชุมไปด้วยงานศิลปะ หลายรูป หลายลักษณะ แม้
ภายหลังการแสดงตลกจะแพร่หลายไปยังประเทศต่างๆทั่วโลกแล้วก็ตาม ในขณะที่ดินแดน
โลกใหม่อย่างประเทศสหรัฐอเมริกาก็มีพัฒนาการของการแสดงตลกไปตามอย่างทางของตน  
ซึ่งอาจไม่เป็นท่ียอมรับกันอย่างแพร่หลายเหมือนการแสดงของทางยุโรป แต่การแสดงตลกก็
ดําเนินไปเรื่อยๆ ควบคู่กับการเกิดสื่อประเภทต่างๆขึ้นในประเทศน้ี ต้ังแต่สื่อภาพยนตร์
เรื่อยมายังสื่อวิทยุ จนมาถึงสื่อโทรทัศน์ 
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2.2.2 มุกตลกต่างประเทศ 
เรื่องตลกเป็นลักษณะของการแสดงที่มีความซับซ้อนมากกว่าการแสดงประเภทอ่ืนๆ  

จึงมักพบเรื่องตลกที่ประกอบไปด้วยลักษณะตลกประเภทต่างๆไว้เสมอ จากท่ีผู้วิจัยค้นคว้ามา
พบว่า รูปแบบของตลกนั้นมีหลากหลายมาก ดังนั้นจึงยึดเอา แนวคิดบันไดตลก โดย Alan 
Reynolds Thompson ที่มีลักษณะความยืดหยุ่นมากท่ีสุด มาเป็นแนวคิดหลัก ซึ่งแนวคิด
บันไดตลก ได้แบ่งประเภทของตลกออกเป็นสองส่วนใหญ่ คือ 

ตลกโปกฮา (Farce)  เป็นตลกจากเรื่องราวเหลือเชื่อ รวดเร็ว เอะอะตึงตัง  
ตลกชวนหัว(comedy) เป็นตลกที่มีลักษณะเป็นงานทางวรรณกรรม  

 
จากสองส่วนใหญ่สามารถน ามาแยกเป็นส่วนย่อยๆได้ 6 ประเภท ดังน้ี  

 

 

 

         6.ตลกทางความคิดและเสียดสี  
            5.ความลั่กลั่นในการนําเสนอตัวละคร  
     4.ตลกไหวพริบคําคม 
    3.ตลกกลไกของโครงเรื่อง                       
   2.ตลกเคราะห์หามยามร้ายทางร่างกาย 

1.ตลกลามกอนาจาร 
 

Alan Reynolds Thompson ได้จัดแบ่งประเภทของเรื่องตลกไว้เป็นลําดับขั้นต่างๆ 
โดยไม่ต้องการหมายความว่า ลักษณะหนึ่งจะดีกว่าอีกลักษณะหนึ่ง ทว่าแต่ละลักษณะเป็น
วิธีการที่ถูกต้องในการนําเสนอความตลกเท่านั้น เขายังได้อธิบายลักษณะของตลกแต่ละขั้นไว้
ว่า  

 

1. ความลามกอนาจาร ( obscenity) ถือเป็นลักษณะของตลกขั้นตํ่าสุดที่ไม่จําเป็นต้อง
อธิบายถึงซึ่งในแต่ละสังคมก็มีการให้ความสําคัญในเรื่องของการเปลือยกายแตกต่าง
กัน และทุกวันนี้ความลามกอนาจารก็เป็นเรื่องยากที่จะกําหนดได้ ช่องว่างระหว่างวัย 
รสนิยมเฉพาะตัว ความแตกต่างในภูมิปัญญา ทําให้พิจารณาเรื่องนี้กันไปในประเด็น
ต่างๆ  

 

ตลกชวนหัว 

ตลกโปกฮา 
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2. เคราะห์หามยามร้ายทางร่างกาย ( physical mishap) เป็นลักษณะตลกเจ็บตัว
ประเภทหนึ่งเช่น การกระชากเก้าอ้ีออกจากตัวละครที่กําลังนั่ง  การลื่นล้มเพราะ
เปลือกกล้วย การปาหน้าด้วยเค้ก  ตลกประเภทนี้มีลักษณะเป็นตลกประเภทโครม
คราม (Slapstick)  

 

3. กลไกของโครงเรื่อง ( plot device) มีลักษณะคล้ายคลึงกับตลกสถานการณ์ ซึ่งจะ
สร้างเสียงหัวเราะได้ก็ต่อเมื่อแสดงเรื่องเหลือเชื่อหรือเรื่องบังเอิญให้เห็นว่าเป็นเรื่อง
จริง รวมถึงเรื่องเกี่ยวกับความเข้าใจผิด ความปรารถนาที่สวนทางกัน ความไม่ถูก
กาละเทศะหรือเหตุการณ์ที่กระอักกระอ่วนใจ 

 

4. ไหวพริบค าคม (verbal wit) ความขบขันเกิดขึ้นจากภาษา คําพูดเจรจา  
ลักษณะทั้ง 4 ประเภทที่ได้กล่าวมานี้ถือเป็นคุณสมบัติพื้นฐานที่จะชี้ชัดว่าเป็น
ลักษณะของตลกโปกฮา ลักษณะที่แสดงถึงความเป็นตลกชวนหัวได้แก่  

 

5. ความลักลั่นในการเสนอตัวละคร ( inconsistency of character) เป็นการกระทํา
หรือคําพูดที่ทําให้ประหลาดใจเพราะตรงกันข้ามกับที่เห็น อาจมาจากการแสร้งทํา
หรือบุคลิกที่แท้จริงของตัวละคร 

 

6. ตลกทางความคิดและเสียดสี ( comedy of ideas and satire) เป็นการล้อเลียน
เสียดสีชีวิตจริง สามารถทําให้หัวเราะได้กับเรื่องเครียดหรือกับตัวเอง 
 

การนําเอาแนวคิดเรื่อง บันไดตลกมาใช้นี้ ทําให้สามารถแยกแยะถึงความแตกต่าง
ระหว่าง มุกตลกแบบตลกคาเฟ่ กับมุกตลกปัญญาชน ที่นําเสนอผ่านทางรายการโทรทัศน์ ได้
อย่างชัดเจน เพราะธรรมชาติของตลกคาเฟ่ ด้วยบริบทที่เล่นในสถานบันเทิง ทั้งนักแสดงและ
ผู้ชมมีความเป็นส่วนตัว การใส่มุกต่างๆเป็นไปได้อย่างเต็มที่ โดยเฉพาะมุกลามกอนาจาร 
และคําหยาบคาย ที่ถือเป็นของคู่กันมากับตลกไทยแต่โบร่ําโบราณ  การแสดงออกของตลก 
เป็นไปแบบการแสดงจําอวดในสมัยก่อน ไม่มีข้อจํากัดเรื่องเวลา และปราศจากการควบคุม
โดยบทโทรทัศน์ มีเพียงการนัดแนะกันก่อนการแสดง ที่เหลือว่าด้วยไหวพริบและความคมคาย
ของผู้แสดง ส่วนตลกปัญญาชน เน้นตลกความคิดและเสียดสีเป็นหลัก ผสมผสานด้วยไหว
พริบและกลไกของโครงเรื่อง อยู่ในกรอบของบทโทรทัศน์และข้อจํากัดของเวลา ปราศจาก
ความหยาบโลนและลามกอนาจาร เมื่อตลกทั้งสองประเภท มาถึงจุดร่วมกันในสื่อโทรทัศน์ จะ
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เห็นได้ว่าตลกต่างปรับตัวเองให้มีความตรงกลาง ไม่เอียงไปด้านใดด้านหนึ่งจนเกินไป ทั้งนี้
เพราะต้องการเป็นที่ยอมรับของกลุ่มผู้ชมที่มีขนาดใหญ่และหลากหลาย อีกทั้งยังทําให้เราได้
เห็นถึงวิวัฒนาการของตลกในยุคต่างๆได้อย่างชัดเจน 

 

2.2.3 มุกตลกในสังคมไทย 
สังคมไทยรู้จักกับคําว่า”ตลก”มาช้านาน จากที่ได้กล่าวมาแล้วในบทที่ 1 ถึง

วิวัฒนาการของตลกไทย นับแต่สมัย ”สวดพระ”จนกระทั่งตลกเริ่มมีฐานะทางสังคมชัดเจนใน
สมัยรัชกาลที่ 6 หรือที่รู้จักกันในนามว่า “ตลกหลวง” มีหน้าที่แสดงจําอวดประกอบการแสดง
โขนหลวงและละคอนของหลวงในรัชสมัยนั้นในปัจจุบันยังคงมี “ตลกหลวง” บรรจุอยู่ในการ
แสดงโขน หรือที่เรียกว่า “ตลกกรมศิลป์” จะว่าไปแล้วศิลปินตลกกลุ่มนี้มีไม่มากนัก เช่น 
ประสาท ทองอร่าม, ผจญ ดวงขจรและ ถนอม นวลอนันต์ ที่เข้ามาเป็นสมาชิกใหม่โดยการ
รับรองของ อ.เสรี หวังในธรรม นั้นเพราะการจะก้าวเข้ามาเป็นตลกกรมศิลป์ ไม่ได้เป็นกันได้
ง่าย ๆ นอกจากจะต้องแม่นบท ซึ่งโดยมากจะเป็น เรื่องราวในวรรณคดี นอกจากน้ีแม้ว่าจะ
พากษ์โขนและเล่นโขนละครได้ แต่ถ้าไม่ได้จบมาจากโรงเรียนนาฏศิลป์ ก็เป็นตลกกรมศิลป์
ไม่ได้อยู่ดี ประสาท ทองอร่าม (2539) กล่าวถึงความเป็นมาของตลกกรมศิลป์ว่า เมื่อก่อนคํา
ว่ากรมศิลปากรในฐานะการแสดงมาจาก ท้ายวัง พวกโขน ละคร ดนตรีปี่พาทย์ล้วนอยู่ในวัง 
เป็นข้าในพระองค์ ขึ้นกับกรมมหรสพ บางคนจึงเรียกว่า “ตลกหลวง” เพราะอยู่กับวัง แม้ว่าจะ
ย้ายมาอยู่ กรมศิลปากรก็ยังถือว่าเป็นตลกหลวง แต่มีสังกัด เพราะมีระบบราชการเข้ามา
ควบคุมต้องมีการเซ็นชื่อลงเวลางาน“คนที่จะเล่นตลกได้จะต้องมีพื้นโขน เป็นดนตรีไทย ระดับ
ครูอยู่ในวัง เพราะถ้านับน้ําหนักความสําคัญของบทแล้ว คนที่จะรับบทของตลกจะต้องรอบรู้
และมีความสามารถ มากกว่าบทอ่ืนในจํานวน 5 ประเภทของการแสดงโขน คือ บทพระ นาง 
ยักษ์ ลิง และตัวประกอบโดยที่บทตลกเป็นผู้แสดงประเภทเดียวที่เป็นเอกเทศ สามารถพูดเอง
ร้องเอง ทําอะไรเองได้อิสระขณะที่ผู้แสดงอื่นอีก 4 ประเภทต้องมีคนพากษ์ เจรจาให้”
(ชนัญญา ใยลออ,2544:16) 

 

มกุตลกโบราณก่อนนี้จะตายตัวเช่น เรื่องขุนช้างขุนแผน ตัวตลกต้องเป็นตัวตามพระ
ไวยแค่นั้น แต่เดี๋ยวนี้เล่นให้คนสมัยใหม่ดู จําเป็นต้องหาสิ่งใหม่ ๆ มาปรับเข้ากับสิ่งเก่า ดังนั้น
การสร้างสรรค์งานตลกกรมศิลป์ในปัจจุบัน จึงไม่ได้หยุดแต่เพียงพรสวรรค์ ประสบการณ์ ยัง
ต้องประสานความเข้าใจระหว่างกัน แม้ว่าคนมาดูหลายรอบก็ไม่ซ้ํากัน ดูเสร็จแล้วยังมาคุยมา
วิจารณ์กันได้อีก (นิธิ เอียวศรีวงศ์, 2539)  
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ดังนั้น ในการออกมุกตลก นักวิชาการและเหล่าศิลปินทั้งหลายได้คาดคะเนว่า น่าจะ
เกิดมาจากสาเหตุใหญ่ๆ 2 ประการ คือ 1.การดูหมิ่น และ 2.ความเห็นใจ จากสาเหตุที่นํามา
ซึ่งการหัวเราะทั้ง 2 ประการดังกล่าว มักสร้างขึ้นจากสถานการณ์นาฏกรรม ดังต่อไปนี้ 
(ชนัญญา ใยลอ, 2544:16) 

- ความไม่คาดคิด  เป็นการที่ตัวละครไม่ได้เตรียมตัวไว้เพื่อรับสถานการณ์นั้นๆ 
- ความรุนแรง   เป็นการแสดงความก้าวร้าวด้วยกิริยาหรือวาจา 
- ความตํ่าทราม เป็นการแสดงให้เห็นลักษณะด้วยทางสติปัญญาหรือ

จริยธรรม 
- ความกลัว  เป็นการแสดงออกของสภาพจิตใจด้วยวาจาหรือกิริยา 
- ความต่ืนเต้น  เป็นการแสดงออกของสภาพจิตใจด้วยวาจาหรือกิริยา 
- ความผิดหวัง  เป็นการแสดงออกของสภาพจิตใจด้วยวาจาหรือกิริยา 
- ความเข้าใจผิด  เป็นการมองข้ามเจตนาของผู้อ่ืน หรือใช้เหตุผลผิด 
- การเสียหน้า   เป็นการตกจากระดับที่ตัวละครคิดว่าตนจะต้องรักษาไว้  
- การเสแสร้ง   เป็นการกระทําทางกาย หรือทางวาจาของตัวละคร 
- ความบกพร่องทางกาย  เป็นลักษณะของตัวละครท่ีอาจมีรูปร่างพิการ ขี้ริ้วขี้เหร่ หรือ

แก่ชรา 
- ความบกพร่องในนิสัย  เป็นลักษณะของตัวละคร ที่มีสิ่งซึ่งถือว่าเป็นจุดอ่อน เช่น 

ความขลาด การโอ้อวด และการหึงหวง เป็นต้น 
- เรื่องเพศ   เป็นแรงกระตุ้นของตัวละคร 

  
 จากสถานการณ์นาฏกรรมที่ได้กล่าวมาแสดงให้เห็นที่มาของการเกิดมุกตลกที่
หลากหลาย โดยหยิบยกเอาสถานการณ์ต่างๆมาล้อเลียนหรือสร้างอารมณ์ขันสร้างมุกตลก
จากนาฏกรรมนั้นๆ เช่น ความบกพร่องทางร่างกายเป็นที่มาของมุกตลกสังขาร ล้อเลียนความ
แก่ชรา หรือล้อเลียนปมด้อยทางกายภาพอ่ืนๆ เช่น คนหัวล้าน โดนล้อว่าทรงผมเหมือนพวก
ข้าราชการเกษียณ อ้วนเหมือนช้างน้ํา เป็นต้น 
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วิธีการแสดงหรือน าเสนอมุกตลกของไทย 
นิสา เมลานนท์ (2541) ได้นําเสนอถึงวิธีแสดงความตลก หรือมุกตลกของการละเล่น

และการแสดงทั้งหลายของไทย มักเกี่ยวข้องกับเรื่องราวหรือพฤติกรรม ดังต่อไปนี้ คือ 
 
- การไล่เสียง เป็นการซักถามหรือซักฟอกตัวละครอ่ืนๆเพื่อให้ทราบความ

จริง 
- การตบตี  เป็นการแสดงเจตนาร้ายต่อตัวละครอ่ืนๆ ด้วยการกระทํา

ทางกาย ทั้งที่ใช้อาวุธและมือเปล่า 
- การด่า เป็นการใช้วาจารุนแรงและเปิดเผย แสดงออกซึ่งความโกรธ

และการมุ่งร้ายต่อตัวละครอ่ืน 
- การขู่เข็ญ  เป็นการแสดงกิริยาที่บ่งบอก ถึงเจตนาที่จะทําร้ายตัวละคร

อ่ืน 
- การพูดขู่  เป็นการกล่าววาจาที่บ่งบอก ถึงเจตนาที่จะทําร้ายตัวละคร

อ่ืน 
- การลวง  เป็นการพูดเพื่อให้ตัวละครอ่ืนเข้าใจผิดหรือเกิดความสงสัย

ในเจตนา ของผู้พูด 
- การวิงวอน   เป็นการกล่าววาจาเพื่อขอร้องตัวละครอ่ืนอย่างเกินสมควร 
- การเสียดสี  เป็นการใช้วาจาเพื่อให้ตัวละครอ่ืนโกรธ เจ็บใจ หรือละอาย

ใจแต่ไม่ใช่เป็นการกล่าวอย่างตรงไปตรงมา โดยที่ผู้พูดจะมี
เจตนาร้าย หรือ ไม่ก็ตาม 

- การแก้ตัว   เป็นการกล่าววาจากลบเกลื่อนความผิด หรือให้ผู้พูดพ้นผิด 
- การโอ้อวด เป็นการกล่าววาจาให้ตัวละครอ่ืนเข้าใจว่าผู้พูดมี

ความสามารถในเรื่องใดเรื่องหนึ่งเกินกว่าความเป็นจริง 
หรือทั้งที่ไม่มีความจริง 

- การย่ัวแหย่   เป็นการกล่าววาจาล้อเลียนตัวละครอ่ืน โดยไม่มีเจตนาร้าย 
- การพร่ําเพ้อ  เป็นการกล่าววาจาแสดงความวิตก ความน้อยใจ ฯลฯ เกิน

สมควร 
- การกลั่นแกล้ง  เป็นการกระทําซึ่ง เป็นผลทางร่างกายแก่ตัวละครอ่ืนแต่ไม่

รุนแรง 
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การละเล่นหรือการแสดงแต่ละประเภทหรือแต่ละเรื่อง อาจใช้มุขตลกหลายแบบหรือ
หลายวิธีคละเคล้ากัน บางครั้งอาจปรากฏให้เห็นอย่างเด่นชัด แต่บางวิธีก็ไม่ได้นํามาใช้แต่
อย่างใดหรือถ้าหากมีการนํามาใช้ก็จะใช้วนเวียนอยู่กับการออกมุขเหล่านี้ 

 
2.3 แนวคิดและมุมมองทางทฤษฎีของอารมณ์ขัน 

 ( Conceptualizations Of Humor And Theoretical Perspective) 
โดยพื้นฐานอารมณ์ขันเป็นประสบการณ์ของจิตใจ เป็นการยากที่จะกําหนดชัดถึง

ธรรมชาติของมัน ไม่มีคําจํากัดความใดๆ ในประวัติศาสตร์ของการค้นคว้าด้านอารมณ์ขัน
สามารถรวบรวมรายละเอียดต่างๆ ที่สําคัญและเป็นที่ยอมรับของเหล่าวิชาการ นักค้นคว้า
บางคนไม่ต้องการแม้แต่คําจํากัดความของมันด้วยซ้ํา  

 

แต่แรกคําว่า”อารมณ์ขัน” (ในภาษาอังกฤษ) นี้หมายถึงของเหลวหรือความชุ่มชื้นใน
ร่างกาย มันได้ถูกใช้ในลักษณะนี้ในสมัยของยุคก่อนจิตวิทยาสมัยใหม่ ในขณะนั้นเชื่อว่ามี
ของเหลวสี่อย่างในร่างกายมนุษย์ ประกอบด้วย เสมหะ เลือด น้ําดีสีเหลือง และน้ําดีสีดํา 
ของเหลวสี่อย่างนี้ถูกเชื่อว่าเป็นตัวกําหนดอารมณ์ทุกอย่างของมนุษย์ โดยทั่วๆไปความเชื่อนี้
ได้นํามาสู่ความหมายของอารมณ์และจิตใจ ทําให้สภาพจิตใจรู้สึกสนุกสนาน โดยมีผลมาจาก
เหตุการณ์ ความคิด หรือสิ่งของต่างๆ  

 

แนวคิดในเรื่องอารมณ์ขันนี้ได้ทับซ้อนกับแนวคิดในเรื่องอื่นด้วย เช่น แนวคิดเรื่อง
มหรสพ การเล่นสําบัดสํานวน ตัวตลก การละเล่น สิ่งเหล่านี้มีความหมายเป็นส่วนหน่ึงของคํา
ว่าอารมณ์ขัน  แต่สิ่งต่างๆเหล่านี้ก็มีบางส่วนที่ไม่ใช่อารมณ์ขัน 

 

เนื่องจากไม่มีคําจํากัดความใดๆสามารถครอบคลุมความหมายและความซับซ้อน
ของคําว่าอารมณ์ขันได้ นักวิชาการต่างๆจึงได้รวบรวมและจําแนกความหมายกว้างๆของ
อารมณ์ขันออกเป็นสามส่วนดังนี้ 

1.)  มีเหตุการณ์ภายนอกบางอย่างมากระตุ้นสภาพจิตใจ 
2.) กระบวนการทางความคิดและการรับรู้ของคน รับรู้และประเมินผลเหตุการณ์ที่

เกิดขึ้นนั้นและส่งผลให้เกิดอารมณ์ครื้นเครงในจิตใจ 
3.) มีพฤติกรรมบางอย่างแสดงออกของสภาพจิตใจ ที่ครื้นเครงในรูปแบบของ การ

ยิ้ม หัวเราะ 
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ผลสรุปดังกล่าวได้ก่อให้เกิดข้อโต้แย้งมากมายรวมไปถึงความไม่เห็นด้วยกับการ
แสดงออกทางอารมณ์และจิตใจอย่างเช่น การย้ิมหรือหัวเราะ เนื่องจากพฤติกรรมเหล่านี้ได้
ถูกโต้แย้งว่าไม่จําเป็นต้องเป็นการแสดงออกของอารมณ์ขันเสมอ  

 

โดยเหตุผลข้างต้น จึงไม่เป็นเรื่องแปลกที่ทฤษฎีต่างๆมากมายได้ถูกนําเสนอข้ึน 
เพื่อที่จะพยายามอธิบายธรรมชาติของอารมณ์ขัน อย่างไรก็ดี ยังไม่มีทฤษฎีอ่ืนใดอันหนึ่ง
สามารถครอบคลุมธรรมชาติของอารมณ์ขันได้ทั้งหมด โดยที่ทฤษฎีที่มีอยู่ในปัจจุบันนี้สะท้อน
มุมมองทางด้าน ชีววิทยา จิตวิทยา สังคมประเพณี อักษรศาสตร์ ศิลปศาสตร์  และปรัชญา 
โดยสรุปกว้างๆ คือมีสามวิธีที่ใช้ในการค้นคว้าเรื่องนี้ แต่บางครั้งการศึกษาได้อ้างถึงทฤษฎี
เหล่านั้นทั้งสองหรือสามวิธีด้วย 

 
2.3.1 ทฤษฎีว่าด้วยอารมณ์ขันท่ีมีพื้นฐานมาจากความคิด(Intellect–Based 
Theories)  

ทฤษฎีนี้อ้างว่าจิตใจของคนเราพยายามที่จะประนีประนอมระหว่างสองเหตุการณ์
ภายนอกที่ขัดแย้งกันโดยต้ังใจหรือไม่ได้ต้ังใจ โดยพยายามที่จะหาความสัมพันธ์ของทั้งสอง
สิ่ง เมื่อจิตใจสามารถทําสิ่งดังกล่าวได้สําเร็จจะเกิดความสนุกสนานและความพอใจขึ้นภายใต้
จิตใจ  

 
2.3.2 ทฤษฎีว่าด้วยอารมณ์ขันท่ีมีพื้นฐานมาจากอารมณ์ (Emotion –Based Theories) 

ทฤษฎีนี้โยงอารมณ์เข้ากับความรู้สึกทางร้ายต่างๆ  เช่นความเป็นศัตรู ความก้าวร้าว  
การดูถูกเหยี่ยดหยาม ความเหนือชั้นกว่า และความมุ่งร้าย อารมณ์ขันชนิดนี้เกิดขึ้นเมื่อได้
เห็นผู้อื่นประสบกับเหตุการณ์ร้ายต่างๆทางด้านจิตใจและร่างกาย เช่น การถูกทําโทษหรือการ
ได้รับการเจ็บปวด ทฤษฎีเหล่านี้ส่วนใหญ่เป็นผลต่อเนื่องมาจากทฤษฎีของนักปรัชญาชาว
อังกฤษ (Thomas Hopps) โดยเขาได้อ้างว่าการหัวเราะเป็นเพียงความรู้สึกที่มีเกียรติที่เกิดขึ้น
ภายในจิตใจที่ได้เปรียบเทียบชัยชนะของตัวเองกับผู้แพ้หรือตํ่าต้อยกว่า  
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2.3.3 ทฤษฎีที่ว่าด้วยการปลดปล่อย (Theories Of Cathartic Release And Relief) 
ทฤษฎีนี้ว่าถึงการปลดปล่อยของพลังงานที่อัดอ้ันอยู่ หลังจากการปลดปล่อย

ก่อให้เกิดความรื่นเริงขึ้นภายในจิตใจ อารมณ์ขันในทฤษฎีนี้เกิดจากการผ่อนคลายของ
พลังงานที่เกิด อารมณ์ขันและการหัวเราะเป็นการปรับสมดุลย์ให้กับร่างกายและจิตใจ ผู้ที่มี
ชื่อเสียงที่สุดที่สนับสนุนทฤษฎีนี้คือนักจิตวิทยา ซิกมันส์ ฟรอยด์ (Sigmund Freud) 

 
2.4 แนวคิดเกี่ยวกับประเภทรายการโทรทัศน์ 

สําหรับแนวคิดเกี่ยวกับประเภทรายการโทรทัศน์นั้นเป็นการอธิบายถึงความหมาย
และคุณลักษณะของรายการโทรทัศน์ที่ผู้วิจัยได้ทําการศึกษาทั้ง 6 ประเภท ซึ่งจะขอกล่าว
ตามลําดับดังนี้  
 
2.4.1 แนวคิดและคุณลักษณะของละคร Sit-com 

Sit-com  ถือเป็นแขนงหนึ่งของการนําเอาความตลกมานําเสนอในรูปแบบของละคร 
ถือกําเนิดในสหรัฐอเมริกา ในช่วงทศวรรษ 1950 เป็นละครแนวสนุกสนานมีลักษณะล้อเลียน
สถานการณ์จริงที่เกิดขึ้น เป็นละครจบในตอน ใช้นักแสดงชุดเดียวกับที่เล่นบทเดิม คําว่า “Sit” 
ย่อมาจาก “Situation” ส่วนคําว่า  “Com” ย่อมาจาก  “Comedy” เมื่อรวมกันหมายความถึง 
“ตลกสถานการณ์” ซึ่งหมายความว่า ความขบขันที่มีต่อสถานการณ์ต่างๆ (กาญจนา แก้วเทพ 
, 2547:346) 

 

เรื่องราวของละครประเภทนี้เกี่ยวข้องกับโลกภายนอก เพื่อสนับสนุนและรับใช้ชีวิต
แบบใหม่ของผู้หญิงที่ทํางานนอกบ้านหรือแม้แต่พวกแม่บ้าน ก็พบว่าเรื่องราวของ  Sit-com 
ช่วยขยายจินตนาการของพวกเธอ จึงได้รับความนิยมเป็นอย่างมาก 

Format ของละคร Sit-com ประกอบด้วยคุณลักษณะ(Attributes) ที่สําคัญๆดังนี้  
 

2.4.1.1 คุณลักษณะ 2 อย่างที่ขัดแย้ง  กล่าวคือ ด้านหนึ่งมีสิ่งที่ต่อเนื่อง และอีกด้านหนึ่งมี
สิ่งที่เปลี่ยนแปลง สิ่งที่ต่อเนื่องของ Sit-com ได้แก่ ตัวละคร อุปนิสัย ฉาก (สังเกตจาก
การใช้มุมกล้องที่แน่นอนอยู่เสมอ) ลักษณะต่อเนื่องนี้ มีผลทําให้ผู้ชมคุ้นเคยกับละคร
และสามารถทําให้ติดตาม รวมทั้งสามารถทํานายเหตุการณ์ได้ด้วย และในเวลา
เดียวกัน สิ่งที่เปลี่ยนแปลงไป (เช่น Plot เรื่อง หรือ ดารารับเชิญ) ก็เป็นปัจจัยในการ
สร้างความแปลกใหม่ ทําให้คนดูสนใจที่จะลุ้นเรื่องราวที่จะเกิดขึ้นต่อไป 
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2.4.1.2 ลักษณะการขาดพัฒนาการ ( Lack of Development) กล่าวคือเรื่องราวที่จบในแต่
ละตอน จะต้องไม่มีความต่อเนื่องกัน ตัวละครต้องไม่มีพัฒนาการเติบโต เกิดความ
เข้าใจโลกและชีวิตมากขึ้น ในเวลาเดียวกันต้องไม่เหนื่อยหน่ายและท้อแท้กับปัญหา
ชีวิตที่ประดังเข้ามา ปมปัญหาในแต่ละตอนจะถูกคลี่คลายจนหมดสิ้น ไม่มีการติด
ค้าง และสามารถกลับมาเริ่มต้นใหม่ได้ทุกอย่างเมื่อเริ่มตอนใหม่ ความสามารถของ
ตัวละครจึงมีเท่าเดิมเสมอ 

 
2.4.1.3 ลักษณะการยึดติดอยู่กับกฎ (  Keeping to the Rules ) เป็นลักษณะต่อ

เนื่องมาจากประการณ์ที่สองคือ ขาดการพัฒนาการในแต่ละตอน เพราะฉะนั้นจึงเป็น
กฏตายตัวที่ว่า ตัวละครไม่เคยจดจําหรือเรียนรู้ประสบการณ์ในอดีตมิฉะนั้นจะไม่มี
เหตุผลที่ทําให้ตัวละครทําผิดซ้ําผิดซาก และเป็นกฎว่าจะต้องไม่สร้างให้ตัวละครมีผล
ต่อเนื่องในตอนต่อไป เช่น ประสบอุบัติเหตุจนพิการซึ่งเป็นกฎที่ Sit-com ต้องยึดถือ
โดยไม่ปฏิบัติละเมิดออกไป 

 
2.4.1.4 ลักษณะการปิดฉากตอนจบ (Closure) กล่าวคือ มีแบบฉบับแน่นอน คือ จบลงใน

แต่ละตอน เปิดโอกาสให้ตัวละครเล่นในตอนต่อไปได้ ไม่ปิดฉากแบบปิดตาย เช่น ตัว
เอกตาย หรือ สามี ภรรยาคู่เอก หย่าร้างกัน และเนื่องจากเป็น Comedy จึงควรจบ
อย่าง Happy Ending 

 
2.4.1.5 แบบแผนความสัมพันธ์ระหว่างตัวละคร ปฏิกิริยาที่ตัวละครหลักจะมีต่อ

เหตุการณ์ในเรื่อง จะต้องเป็นไป “ตามสูตร” กล่าวคือ มีคู่ขัดแย้งและมีตัวกลางมา
ประสานความขัดแย้ง 

 
2.4.1.6 ลักษณะ Stereotype ของตัวละคร คือนําเอาคุณลักษณะบางประการของคนบาง

กลุ่มมาเหมาเป็นลักษณะทั่วไป เช่น เป็นสาวโสดต้องทึมทึก เป็นครูต้องจู้จี้เจ้า
ระเบียบ เป็นวัยรุ่นต้องติดยา อาจจะเป็นเพราะการอธิบายภูมิหลังของตัวละครใน 
Sit-com เป็นเพียงช่วงสั้นๆ จึงจําเป็นต้องทําให้คนดูคุ้นเคยกับตัวละครอย่างรวดเร็ว 
และการที่จะสร้างมุขอารมณ์ขันให้เกิดข้ึนนั้น การล้อเลียน Stereotype ของตัวละคร
ทําได้ง่ายที่สุด 
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2.4.1.7 การแบ่งแยกลักษณะ วงใน (Inside) และวงนอก (Outside) อย่างชัดเจน ละคร
Sit-com จะมีสูตรท่ีแน่นอนตายตัวว่า ตัวละครหลักจะเป็นคน วงใน คนดูสามารถ
คาดเดา ปฏิกิริยาของตัวละครเหล่านี้ได้อย่างชัดเจน และตัวละครนอกที่เสริมเข้ามา
จะเป็นคนวงนอกและมักจะมาพร้อมกับปัญหาหรือเหตุการณ์ต่างๆ ที่คนดูไม่สามารถ
คาดเดาได้ จึงทําให้คนดูได้ลุ้นว่า ต่างฝ่ายต่างจะแก้ไขสถานการณ์นั้นๆอย่างไร  

 
2.4.2 แนวคิดและลักษณะของรายการเกมโชว์ (Game Show) 

 
2.4.2.1.ธรรมชาติของรายการเกมโชว์ 

 

 ธรรมชาติที่คลุมเครือของรายการเกมโชว์ 
ในแวดวงนิเทศศาสตร์ยังถกเถียงกันว่า  รายการเกมโชว์นั้นเป็นรายการประเภทอะไร

กันแน่  ถึงแม้ว่าจะมีคําตอบอย่างแน่นอนว่า  รายการน้ีเป็นรายการประเภท Light 
Entertainment ตามรูปสามเหลี่ยมของประเภทรายการของ Whannel (1992) แต่ทว่าเมื่อ
วิเคราะห์ลงไปถึงคุณลักษณะของรายการ เช่น เป็นเรื่องจริง ( Non-Fiction) หรือเป็นเรื่องแต่ง 
(Fiction) เป็นรายการประเภทเล่าเรื่อง ( Narration) หรือไม่ได้เล่าเรื่อง ( Non-narration) เราก็
จะพบว่า คําตอบของรายการเกมโชว์นั้น ค่อนข้างจะมีธรรมชาติที่คลุมเครือ  

 

ประการแรก  รายการเกมโชว์มีลักษณะของเรื่องจริง ( Non-fiction) มิใช่เรื่องที่แต่งขึ้น
แบบละครหรือนวนิยาย  ตัวบุคคลที่มาร่วมในรายการนั้น  ไม่ว่าจะเป็นดาราหรือนักแสดงหรือ
ผู้ชมทางบ้าน  ต่างก็มีฐานะที่เป็นตัวเองจริงๆ ( Social Actors) เขาทํากิจกรรมในห้องสตูดิโอ
อย่างเป็นจริงเป็นจัง  มิใช่เป็นเพียงการแสดงตามบทที่เขียนไว้  อย่างไรก็ตามองค์ประกอบ
อ่ืนๆ ของรายการก็มีคุณลักษณะที่เป็นการแต่งขึ้นมา ( Fiction) เช่น ฉากในห้องสตูดิโอ เกมที่
เล่น กฎกติกาต่างๆ เหล่านี้ล้วนไม่ใช่ปรากฎการณ์ที่บุคคลที่ต้องเผชิญหน้าอยู่ในชีวิตจริง  
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ประการที่สอง รายการเกมโชว์ได้หยิบยืมเอารูปแบบของการเล่าเรื่อง ( Narration) มา
ใช้ ด้วยการมีการเปิดเรื่อง มีการดําเนินเรื่องและจะต้องมีการลงท้าย ( The Game Must Go 
On…) ในตอนจบนั้น จะต้องมีการทายว่า ใครจะเป็นผู้ชนะใครจะเป็นผู้แพ้  แต่ในขณะที่
รายการเกมโชว์ได้หยิบเอารูปแบบของการเล่าเรื่องมาใช้ในการนําเสนอนั้น  รายการเกมโชว์ก็
ได้สร้างเอกลักษณ์บางอย่างของตนเองที่แตกต่างจากการเล่าเรื่องของละครหรือนวนิยาย เช่น  

ความสัมพันธ์ระหว่างตัวรายการกับผู้ชม ( Address to Audience) เนื่องจากรายการ
เกมโชว์จะดึงความสนใจของผู้ชมให้เข้ามามีส่วนร่วมกับทางรายการอยู่ตลอดเวลาและอยู่ใน
ระยะกระชั้นชิด (ดูรายละเอียดต่อไป) 

 

ลักษณะขององค์ประกอบของรายการ ( Textual Organization) ในการจัด
ความสัมพันธ์ระหว่างกาละและเทศะ ( Space and Time) ของรายการเกมโชว์จะต้องมี
รูปแบบที่แน่นอนของตนเอง 

  

คุณลักษณะที่ขาดไม่ได้ คือ การแข่งขัน ( Competition) ไม่ว่าจะอยู่ในรูปแบบใดก็
ตาม อันเป็นเอกลักษณ์ของรายการเกมโชว์ 

  

Clarke (1987) กล่าวว่า จากธรรมชาติที่คลุมเครือของรายการเกมโชว์ทําให้
เกิดปรากฎการณ์ที่น่าสนใจในวงการนิเทศศาสตร์หลายประการคือ 

 

ประการแรก  ทั้งๆที่มีรายการเกมโชว์อยู่มากมายและเป็นรายการคู่ขวัญกับ
สถานีโทรทัศน์มาโดยตลอด แต่ทว่า กลับไม่ค่อยมีเสียงวิพากษ์วิจารณ์รายการประเภทนี้อย่าง
จริงจัง (เมื่อเทียบกับภาพยนตร์หรือละครโทรทัศน์) 

 

ประการที่สอง สําหรับผู้ที่อยู่ในวงการศึกษา เช่น พวกครูบาอาจารย์ตามโรงเรียน  
มักจะไม่อยากให้เด็กดูรายการโทรทัศน์ แต่ทว่า เนื่องจากรายการเกมโชว์หลายๆ รายการ เช่น 
IQ 180 กาลิเลโอ แม้แต่ลุ้นข้ามโลกนั้น มีลักษณะเป็นรายการให้ความรู้ได้อย่างดี พอๆ กับ
บรรยากาศของห้องเรียน ดังนั้นคุณครูเหล่านี้จึงอาจจะต้องลําบากใจในการห้ามเด็กดู
โทรทัศน์ 

 จากจุดนี้ เราก็อาจจะต้ังคําถามนําเพื่อการวิเคราะห์ได้ว่า 

 เพราะเหตุใด ผู้คนทั่วไปจึงนิยมดูรายการเกมโชว์อย่างต่อเนื่อง 
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 เพราะเหตุใด รายการประเภทนี้จึงมีมาคู่กับโทรทัศน์ตลอดเวลาและมีการ
ขยายตัวอย่างมากในบางช่วงเวลา 

 พฤติกรรมในการดูรายการเกมโชว์ของผู้รับสารเป็นอย่างไร 

 ผู้รับสารได้รับผลอะไรบ้างจากรายการประเภทนี้ 
 

ทั้งๆ ที่รายการเกมโชว์บางรายการมีวิธีการให้ความรู้เหมือนในห้องเรียน แต่เหตุใด
เด็กๆ จึงชอบความรู้ที่ได้จากโทรทัศน์มากกว่า 

 

 ธรรมชาติของรายการในแง่ Mode of Representation 
Burton (1990) ได้ใช้เกณฑ์เรื่องวิธีการอธิบายโลกทางสังคม และการนําเสนอ 

(Address) ตัวเองต่อคนดูของรายการเกมโชว์มาจัดเป็นแบบของภาพตัวแทน ( Modes of 
Representation) ว่ามีทั้งหมด 4 แบบ คือ 

 Expository Rhetoric เป็นแบบวิธีของรายการที่ให้คําอธิบายโดยถือว่าตัว
รายการเป็นผู้รู้ และผู้ชมจะเป็นผู้ฟัง เช่น รายการข่าว สารคดี 

 Interactive Mode เป็นแบบวิธีของรายการที่ดึงให้ผู้ชมเข้ามามีส่วนร่วม
เสมือนเป็นส่วนหนึ่งของรายการ เช่น รายการเกมโชว์ รายการละคร 

 Observative Mode เป็นแบบวิธีที่นําเสนอให้ผู้ชมมีฐานเป็นผู้สังเกต ส่วนตัว
รายการจะเป็นผู้สาธิต เช่น รายการทําอาหาร 

 Reflextive Mode เป็นแบบวิธีที่นําเสนอให้ผู้ชมต้องขบคิดต่อหลังจากที่รู้
ข้อมูลจากตัวรายการแล้ว 

 
จากแบบวิธีทั้ง 4 นี้ รายการเกมโชว์จะมีธรรมชาติอยู่ใน Interactive Mode กล่าวคือ 

เป็นภาพตัวแทนของรายการท่ีเรียกร้องความเอาใจใส่และการมีส่วนร่วมของผู้ชมอยู่
ตลอดเวลาซึ่งแสดงใหเห็นถึงลักษณะพิเศษของตลกที่สามารถเล่นกับผู้ชมได้ (ดังจะปรากฎใน
ลักษณะการทํารายการที่จะได้กล่าวถึงต่อไป) 
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2.4.2.2  องค์ประกอบของรายการเกมโชว์ 
โดยทั่วไปมักจะมีการแบ่งประเภทของรายการเกมโชว์ออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ

รายการแข่งขันตอบปัญหา ( Quiz show)  ได้แก่  รายการท่ีมีเนื้อหาหลักในการถามตอบ
ปัญหาสั้นๆ เพียงอย่างเดียวตลอดทั้งรายการ  เช่น  รายการ IQ 180 เยาวชนคนเก่ง  การบิน
ไทยไขจักรวาล ฯลฯ  รายการประเภทนี้  มักจะเน้นหนักด้านความรู้  สติปัญญาเป็นหลัก 
รายการแข่งขันชิงรางวัล ( Game show)  ได้แก่  รายการท่ีมีรูปแบบการแข่งขันหลายๆ 
รายการประกอบกัน อันได้แก่  รายการเกมโชว์ที่มีอยู่เป้าหมายหลักของรายการจะเน้นความ
บันเทิง  โดยมีสาระความรู้เป็นเพียงส่วนเสริมเท่านั้นแต่ไม่ว่าจะเป็ นรายการแบบ Quiz show 
หรือ Game Show ก็ตาม  องค์ประกอบร่วม ที่มักจะขาดเสียมิได้ของรายการเกมโชว์ก็คือ 

 

 พิธีกร  หรือผู้ดําเนินรายการ (Master of Ceremony) แม้ว่าพิธีกรรายการเกม
โชว์จะมีหน้าที่โดยพื้นฐานเหมือนพิธีกรในรายการทั่วๆ ไป  กล่าวคือ  ดําเนิน
รายการให้เป็นไปได้ด้วยดี  แต่ที่เหนือไปกว่านั้น  พิธีกรของรายการเกมโชว์
ยังมีภารกิจพิเศษอ่ืนๆ เช่น  ต้องรักษาความยุติธรรมของการแข่งขัน (ทํา
หน้าที่เป็นกรรมการ)  ต้องสร้างบรรยากาศที่สนุกสนานให้แก่รายการ (เป็น 
Entertainer) เป็นต้น 

 

 ต้องมีผู้เข้าร่วมการแข่งขัน ( Contestants) ผู้เข้าแข่งขันของรายการเกมโชว์
จะเป็นสีสันอีกประการหนึ่งของรายการ  และในรายการเกมโชว์แต่ละ
ประเภทจะต้องมีหลักเกณฑ์ในการคัดเลือกผู้แข่งขันแตกต่างกันไป 

 

 ต้องมีการแข่งขัน ( Competition) ต้องมีปัญหาหรือเกมที่ผู้เข้าแข่งขันจะต้อง
ตอบหรือต้องเล่นให้รู้ผลแพ้ชนะ  มีข้อสังเกตเล็กน้อยว่า  คุณสมบัติที่แยก
รายการเกมโชว์ออกมาจากรายการกีฬา  ก็คือ  รูปแบบของการแข่งขัน 
(Form of Competition) ทั้งนี้เพราะในขณะที่กีฬาเกือบจะทุกประเภทจะต้อง
ใช้สามารถทางกายภาพ(Physical Prowess) เป็นพื้นฐาน (แม้ว่าจะต้องใช้
ความรู้ความคิดเป็นส่วนผสมอยู่ด้วยก็ตาม)แต่รูปแบบการแข่งขันในรายการ
เกมโชว์นั้นไม่ได้เน้นเรื่องความสามารถทางกายภาพเป็นหลัก  แต่จะมี
รูปแบบการแข่งขันที่หลากหลายกว่า  เช่น  แข่งความรู้  แข่งไหวพริบ ฯลฯ ซึ่ง
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เป็นการเปิดโอกาสให้มีผู้เข้าร่วมแข่งขันได้มากกว่ารายการกีฬา  (ซึ่งต้องเล่น
กีฬาชนิดต่างๆ ได้มาก่อน)  

 

 ต้องมีรางวัล ไม่มีรายการเกมโชว์ใดที่ปราศจากการให้รางวัลแก่ผู้ชนะ ทั้งนี้
เนื่องจากรางวัลเป็นเครื่องหมายแยกความแตกต่างระหว่างผู้แพ้กับผู้ชนะ 
นอกจากน้ันรางวัลยังทําหน้าที่เป็นแรงกระตุ้นใจ ( Motivation) ให้ผู้เข้า
แข่งขันอยากใช้ความพยายามแสดงความสามารถของตนเองออกมาอย่าง
เต็มที่ 

 

โดยทั่วไปเรามักคิดว่าการมีรางวัลนั้นเป็นปัจจัยที่สําคัญมาก  ที่ทําให้ผู้ชมสนใจ
ติดตามรายการเกมโชว์  แต่อันที่จริงแล้ว  ในอีกด้านหนึ่ง  การมีรางวัลนั้นกลับเป็นปัจจัย 
สําหรับจูงใจและทํากําไรให้แก่ผู้ผลิตรายการประเภทนี้อย่างมากเพราะในช่วงเวลาของการ
แข่งขันการเปิดป้าย  ช่วงประกาศผู้มอบรางวัลล้วนเป็นโอกาสอันดีที่จะให้ข้อมูลผู้อุปถัมภ์
รายการต่อผู้ชม  ด้วยเหตุนี้จึงทําให้รายการเกมโชว์เป็นรายการโทรทัศ์ประเภทหนึ่งที่หา
สปอนเซอร์ได้ไม่ยากนัก  และเป็นปัจจัยหนึ่งในการอธิบายความแพร่หลายของรายการ
ประเภทนี้ที่มองไปจากแง่มุมของผู้ผลิตรายการต้องเปิดโอกาสให้ผู้ชมมีส่วนร่วมซึ่งมีได้หลาย
รูปแบบ เช่น  

1. เข้ามาร่วมเป็นคนดูในห้องส่ง 
2. สมัครเข้ามาเป็นผู้เข้าแข่งขันในรายการ 
3. โทรศัพท์เข้ามา ร่วมตอบปัญหา 
4. ส่งชิ้นส่วนเข้าร่วมในการจับสลากรางวัล  ผู้โชคดีทางบ้าน 
5. ในระหว่างแข่งขันให้โทรศัพท์เข้ามาทายผลการแข่งขัน 
มีการจัดระบบกาละและเทศะ ( Organization of time and Space)  ดังที่ได้กล่าว

มาแล้วว่า รายการเกมโชว์นั้นเกิดมาพร้อมกับโทรทัศน์ เพราะฉะนั้นรูปร่างหน้าตา  วัฒนธรรม
ในการจัด  เวลาและสถานที่ของรายการย่อยเป็นไปตามโครงสร้างของโทรทัศน์และนี้เป็น
หัวข้อหนึ่งที่มีการค้นคว้าวิจัยกัน มีข้อน่าสังเกตุเด่ียวกับเรื่องการใช้เวลาในรายการเกมโชว์
ดังนี้ 
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เวลาทั้งหมดที่มีอยู่จะต้องแบ่งซอยย่อยเป็นช่วงเวลาต่างๆ จากนั้นช่วงเวลาย่อยๆ นี้ 
จะต้องถูกนํามาจัดระบบ  ให้มีโครงสร้างแบบ Flow and Interruption (ไหลลื่น/แล้วก็ถูก
ขัดจังหวะ/แล้วจึงลื่นไหล)  สลับกันอยู่ตลอดเวลา  ทั้งนี้เพื่อให้ตอบสนองกับโครงสร้างของ
อารมณ์ความสนุกสนานต่ืนเต้นของคนที่จะมีลักษณะถูกกระตุ้นผ่อนคลาย – ถูกกระตุ้นใหม่
ส่วนย่อยที่จะถูกนํามาขัดจังหวะนั้นอาจจะเป็นตัวกิจกรรมเสริมอื่นๆ ในรายการ
นอกเหนือไปจากการแข่งขัน เช่น การจับสลาก  การพูดคุยสนทนา  ดนตรี ฯลฯ และตัว
ขัดจังหวะที่ถูกนํามาใช้มากท่ีสุดคือ การค่ันด้วยโฆษณา 

 
โครงสร้างความตื่นเต้นจะมีรูปแบบเป็นวงรี  กล่าวคือจะเพิ่มระดับความเข้มข้น 

(Intense Segments) มากยิ่งขึ้นทุกที เช่นความยากของประเภทของเกมจะเริ่มต้นจากง่ายๆ 
แล้วยากขึ้นทุกที  เงินรางวัลสะสมจะเพิ่มมากขึ้นทุกที  คู่แข่งขันจะมีความสามารถสูงขึ้นทุกที   
 

เป็นที่น่าสังเกตว่า ในรายการเกมโชว์นั้น “เวลา” จะเป็นตัวกําหนดรายการที่สําคัญ
ที่สุด  เวลาจะมีบทบาทควบคุมรายการให้เป็นไปตามที่ต้องการ เช่น แข่งขันกันว่าฝ่ายใดจะ
ทําคะแนนได้มากที่สุด  นอกจากน้ัน  มีข้อสังเกตว่า  การใช้เวลาในรายการเกมโชว์จะ
เคร่งครัด  แน่นอนตายตัวกว่าในรายการกีฬาบางประเภท  เช่น  จะไม่มีการต่อหรือขยายเวลา 
เนื่องจากเกมโชว์จะมีวิธีดําเนินการให้ทุกอย่างจบสิ้นให้ได้ภายในเวลาที่กําหนด นี่คือ
โครงสร้างเวลาของโทรทัศน์จากองค์ประกอบทั้ง 6 ประการที่กล่าวมานี้  เนื่องจากปริมาณของ
รายการเกมโชว์มีอยู่อย่างมากมาย  ดังนั้น  จึงเป็นหน้าที่ของฝ่ายผู้ผลิตที่จะคิดผสมสูตรและ
สร้างสรรค์สิ่งแปลกๆใหม่ๆจากองค์ประกอบพื้นฐานทั้ง 6 ประการ การสอดแทรกอารมณ์ขัน
และมุกตลกก็เป็นอีกหนึ่งวิธีที่จะถูกนําเข้ามาผสมผสาน เพื่อสร้างความน่าสนใจให้แก่รายการ
ของตนเอง (กาญจนา แก้วเทพ , 2547:366) 

 
2.4.3 แนวคิดของรายการปกิณกะบันเทิง (Variety Show) 

คําว่า”ปกิณกะ”ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ .ศ. 2526 ได้อธิบาย
ความหมายไว้ว่าหมายถึง เรี่ยราย เบ็ดเตล็ด กระจาย คละกัน ซึ่งมักจะใช้ประกอบหน้าศัพท์ 
เช่น ปกิณกะคดี ซึ่งหมายถึงเรื่องราวเบ็ดเตล็ดเป็นต้น ดังนั้นคําว่า ปกิณกะบันเทิง ย่อม
หมายถึง ความเบิกบานรื่นเริงใจ และสนุกสนานที่เกิดจากเรื่องราวเบ็ดเตล็ดหลายอย่างหลาย
รส 
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สําหรับในวิทยุโทรทัศน์ตรงกับภาษาอังกฤษว่าวาไรตี้โชว์ ( Variety Show) หรือเรียก
อีกอย่างว่ารายการไลท์เอนเตอร์เทนเมนท์ (Light Entertainment) เป็นรายการที่รวบรวมเอา
ความบันเทิงต่างๆ หลายแขนงด้วยกัน เป็นสิ่งที่ชมแล้วเกิดความเพลิดเพลิน หรืออาจเป็นสิ่งที่
น่าทึ่งในความสามารถของผู้แสดง และความแปลกประหลาดที่คนทั้งหลายไม่เคยพบ 
ตลอดจนสิ่งที่ผู้ชมได้ชมแล้วเกิดอารมณ์สนุกสนาน เช่น การแสดงตลกของนักแสดงตลกมือ
อาชีพ เป็นต้น 

 
2.4.3.1 โครงสร้างด้านเนื้อหาและสาระของรายการปกิณกะบันเทิง 

ดังที่ได้กล่าวมาแล้วว่ารายการปกิณกะบันเทิงนั้น เป็นศูนย์รวมของการบันเทิงหลาย
แขนงในรายการวิทยุโทรทัศน์ ดังนั้น โครงสร้างของรายการจึงหลีกเลี่ยงไม่พ้นส่วนประกอบ
ด้านเนื้อหาดังต่อไปนี้ 

 
 1.) การแสดงดนตรีและร้องเพลงของดารานักน้องชั้นนํายอดนิยม  
 2.) การแสดงตลกและละครตลกเบาสมองอย่างสั้น 
 3.) การแสดงละครสั้น 
 4.) การเต้นรํา เต้นระบํา โมเดิร์นดานซ์ บัลเล่ต์ นาฏศิลป์  
 5.) การเชิญดารานักร้องนักแสดงมาร่วมแสดงและสัมภาษณ ์
 6.).การเล่นเกมเบาสมองที่ตื่นเต้นและการเสี่ยงโชคโดยให้ผู้ชมทั้งในและนอกห้องส่งมีส่วน

ร่วม 
 7.) การแสดงความสามารถของนักแสดงบนเวที เช่น กายกรรม วิทยากล ตลอดจนสิ่งแปลก

ประหลาดหาดูยาก 
 8.) การแสดงละครสัตว์ทั้งแบบในโรงใหญ่และขนาดย่อม 
 9.) การแข่งขันกีฬาเพื่อความบันเทิงไม่ใช่เพื่อมุ่งหวังความแพ้ชนะอย่างจริงจัง 
10.)ใการดําเนินรายการโดยพิธีกร ชายหรือหญิง หรือทั้งชายและหญิง ที่มีชื่อเสียงและ      

ได้รับความนิยม 
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โดยทางปฎิบัติแล้วจากอดีตจนถึงปัจจุบันคงไม่มีรายการวาไรต้ีรายการใดที่จะหนีพ้น
จากการเสนอความสามารถส่วนบุคคลของดารานักร้องนักแสดงที่มาแสดงความสามารถของ
ตนเองในรายการ รูปแบบรายการวาไรต้ีมีการแข่งขันและพัฒนามากขึ้นเรื่อยๆ มีการใช้ผู้
แสดงที่มีความสามารถในการบันเทิงสาขาต่างๆ จํานวนมากขึ้น เครื่องแต่งกายมีความ
สวยงามแต่น่าต่ืนตาต่ืนใจมากขึ้น มีการเน้นฉากที่ยิ่งใหญ่สวยงามมากขึ้น ตลอดจนมีการใช้
เทคนิคพิเศษทางแสงและเสียงเพื่อเพิ่มความน่าสนใจให้กับรายการ 
(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช , เอกสารการสอนการจัดรายการวิทยุโทรทัศน์ วิชานิเทศ
ศาสตร์ ,2530 :317) 

 
2.4.4 แนวคิดรายการสนทนาบันเทิง (Talk Show) 

รายการสนทนาบันเทิง(Talk Show) เป็นรูปแบบรายการพูด ที่เรียกว่า Talk น้ัน
อเมริกันมักนิยมใช้คําว่า Talk show หรือ Talk Program  นําเสนอความบันเทิงโดยการพูดคุย
และสัมภาษณ์ โดยมีผู้ดําเนินรายการที่สนุกสนาน อาจมีสอดแทรกความบันเทิงเข้าไปด้วย 
เช่น การแสดงดนตรี แสดงตลก ฯลฯ ซึ่งการนําเสนอแบบนี้ถือเป็นรูปแบบของ Variety Talk 
Show ทั้งนี้การสอดแทรกความบันเทิงที่นอกเหนือจากการสัมภาษณ์นั้นขึ้นอยู่กับความคิด
สร้างสรรค์ของผู้ผลิตรายการ จุดเด่นของรายการอยู่ที่การเชิญแขกรับเชิญที่อยู่ในกระแสมา
พูดคุยและสัมภาษณ์ หรือการเปิดประเด็นที่ยังไม่เคยมีใครรู้มาก่อน หรือการแสดง
ความสามารถพิเศษของดาราที่ไม่เคยแสดงที่ไหนมาก่อน  

 
2.4.4.1 ลักษณะของรายการสนทนาบันเทิง (Talk Show) 
เนื่องจากจุดเด่นของรายการสนทนาบันเทิงนั้นอยู่ที่การสัมภาษณ์ ซึ่งหากมองแบบผิว

เผินอาจเห็นเป็นเรื่องง่าย คือ มีคนมานั่งพูดคุยซักถามกัน แต่การสัมภาษณ์นั้นอันที่จริงแล้ว
ควรต้องตระเตรียมมาอย่างดี โดยได้แบ่งลักษณะของการสัมภาษณ์ในรายการสนทนาบันเทิง
ออกเป็น 3 ลักษณะดังนี้  

1.) รายการสัมภาษณ์ตลอดรายการ คือ รายการโทรทัศน์ที่กําหนดไว้ว่าใช้เทคนิค
การสัมภาษณ์เป็นส่วนใหญ่ ผู้ดําเนินรายการหรือผู้สัมภาษณ์อาจเป็นคนคนเดียวกัน  หรือคน
ละคนก็ได้ ผู้ให้สัมภาษณ์อาจจะมีมากกว่า 1 คนขึ้นไปก็ได้แล้วแต่เนื้อหาและวัตถุประสงค์
ของรายการ  
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2.) การสัมภาษณ์ที่เป็นส่วนหน่ึงของรายการ คือ รายการสนทนาบันเทิง ที่ใช้
เทคนิคการสัมภาษณ์เป็นเพียงส่วนหนึ่งของรายการ เนื่องจากจะช่วยให้รายการมีความ
หลากหลายมากขึ้น 

 
3.) การสัมภาษณ์เนื่องในโอกาสพิเศษ รายการสัมภาษณ์แบบนี้มักจัดขึ้นเนื่องใน

โอกาสพิเศษต่างๆ เช่น วันสําคัญในโอกาสที่บุคคลสําคัญมาเยือน หรือมีเหตุการณ์สําคัญ
เกิดขึ้น เป็นต้น ในการสัมภาษณ์แบบนี้ผู้สัมภาษณ์ต้องมีความสามารถและบุคลิกในการถาม
แทนใจของผู้ชม ตลอดจนมีทักษะและไหวพริบในการแก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้เป็นอย่างดี 
(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช , เอกสารการสอนการจัดรายการวิทยุโทรทัศน์ วิชานิเทศ
ศาสตร์ ,2530 :220) 

 
จากกรอบแนวคิดรายการรายการสนทนาบันเทิง(Talk Show) ที่ได้กล่าวมาทําให้เห็น

ถึงช่องทางที่ตลกสามารถเข้าไปมีส่วนร่วมได้ คือ รายการสนทนาบันเทิง (Talk Show) นั้นจะมี
ลักษณะเป็นลูกผสมระหว่างการสนทนาและการโชว์ซึ่งการนําเสนอแบบนี้ถือเป็นรูปแบบของ 
Variety Talk Show จึงทําให้เกิดการสอดแทรกความบันเทิงที่นอกเหนือจากการสัมภาษณ์
อาจเป็นการแสดงดนตรีหรือการแสดงตลก นอกจากน้ีในส่วนพิธีกรดําเนินรายการไม่จํากัดว่า
เป็นนักแสดงตลกหรือไม่ใช่นักแสดงตลก ดังนั้นจึงเป็นอีกช่องทางหนึ่งสําหรับนักแสดงตลก
หลายท่านที่มีโอกาสมารับบทเป็นพิธีกรในการสัมภาษณ์แขกรับเชิญในรายการสนทนาบันเทิง 
(Talk Show) ในปัจจุบัน 

 
2.4.5 แนวคิดเกี่ยวกับรายการสาระบันเทิง (Edutainment) 

 “เอดูเทนเมนต์” คือ กลยุทธ์ในการผสมผสานข้อมูลข่าวสาร และความรู้ในด้านต่าง ๆ 
ที่เอื้อต่อการพัฒนา อาทิ การวางแผนครอบครัว การอนุรักษ์ สิ่งแวดล้อม ฯลฯ เข้ากับความ 
บันเทิงโดยเจตนามีเป้าหมายชัดเจนและนําเสนอผ่านทางสื่อบันเทิงรูปแบบต่าง ๆ โดยมี
วัตถุประสงค์ให้บุคคลได้รับความรู้มีทัศนคติและพฤติกรรมไปในทางที่พึงประสงค์ของสังคม 
(Singhal & Rogers , 1989) และในขณะเดียวกันก็ไม่รู้สึกเบื่อหน่ายกับการบริโภคข่าวสาร
ดังกล่าว เอดูเทนเมนต์( Edutainment) เป็นคําศัพท์ภาษาอังกฤษร่วมสมัย โดยเกิดจากการ
สนธิคําศัพท์ 2 คํา คือ “เอดูเคชัน” (Education) ซึ่งหมายถึงสาระความรู้กับ “เอนเตอร์เทน
เมนต์”(Entertainment) ซึ่งหมายถึงความบันเทิงเป็นคําศัพท์ใหม่ว่า “เอดูเทนเมนต์” โดยอาจ
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แปลเป็นภาษาไทยว่า “สาระบันเทิง” โดยรวมคําว่า “ข่าวสาร” กับ “ความบันเทิง” การ
ผสมผสานข้อมูลข่าวสาร ความรู้ และความบันเทิงเข้าด้วยกันโดยเจตนาจึงเป็นการเปลี่ยน
มุมมองของบุคคล จากเดิมที่มักแบ่งแยกความคิดเรื่องความรู้และความบันเทิงออกจากกัน 
มาสู่ความคิดที่ว่าเราสามารถบริโภคข่าวสาร ความรู้ และความบันเทิงได้อย่างสนุกสนานใน
เวลาเดียวกัน นอกจากน้ีแนวคิดดังกล่าวยังเป็นกรนําจุดเด่นของการศึกษาและความบันเทิง
มาประสานประโยชน์ร่วมกัน นําเสนอเนื้อหาสาระในรูปแบบที่ผู้บริโภคต้องการกระตุ้นให้
ผู้บริโภคสนใจติดตามแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารท่ีเกี่ยวข้องในหมู่ผู้บริโภคด้วยกันและนํา
เนื้อหาสาระที่ได้รับไปสู่การปฏิบัติและนําไปสู่การเปลี่ยนแปลงของสังคมในทางที่ดีขึ้น การใช้
สื่อบันเทิงถ่ายทอดความรู้และข้อมูลข่าวสารที่พึงประสงค์สู่ประชาชนไม่ใช่แนวคิดใหม่แต่เป็น
แนวคิดที่เราสามารถย้อนหลังไปดูพัฒนาการดังกล่าวได้เป็นพันๆปี(Rogers&Shefner,1994) 
โดยแนวคิดดังกล่าวมักปรากฏในรูปแบบของนิทานพื้นบ้าน นิยายปรัมปรา นิทานอีสป ฯลฯ 
ในประเทศต่าง ๆ ทั่วโลกรวมทั้งประเทศไทยโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อถ่ายทอดค่านิยม ความเชื่อ 
ศีลธรรม ประเพณี สู่บุคคลในสังคมซึ่งกิจกรรมดังกล่าวเป็นส่วนหนึ่งของระบบการเรียนรู้ใน
ลักษณะที่ไม่เป็นทางการจากคนรุ่นหนึ่งไปสู่คนอีกรุ่นหน่ึง ถึงแม้ว่าแนวคิดพื้นฐานของเอดูเทน
เมนต์ไม่ใช่เรื่องใหม่ แต่การริเริ่มผสมผสานความรู้กับความบันเทิงผ่านทางสื่อมวลชน
สมัยใหม่เกิดขึ้นในช่วงไม่กี่ทศวรรษท่ีผ่านมา ในยุคที่เทคโนโลยีการสื่อสารมวลชน อาทิ สื่อ
โทรทัศน์ สื่อวิทยุ สื่อภาพยนตร์ สื่อวิดีทัศน์ฯลฯ เริ่มเข้ามามีบทบาทในสังคมทั้งนี้เนื่องจากสื่อ
บันเทิงมีลักษณะเด่นในด้านต่างๆ อาทิ การเป็นสื่อที่ได้รับความนิยมสูง ( Popular) สร้าง
ความรู้สึกส่วนตัวให้กับผู้บริโภค ( Personal) โดยผู้ชมมักเกิดความรู้สึกร่วมรู้สึกสนุกสนาน 
โศกเศร้า ต่ืนเต้น ฯลฯ ไปกับตัวละค ร นอกจากน้ันสื่อบันเทิงยังเป็นสื่อที่แพร่หลายท่ัวไป 
(Pervasive) สามารถโน้มน้าวให้ผู้บริโภคเปลี่ยนแปลงความรู้สึกนึกคิดหรือพฤติกรรมได้ 
(Persuasive) ตลอดจนสามารถทําผลกําไร ( Profitable) ให้กับผู้ผลิตได้เป็นอย่างดี 
โดยเฉพาะผ่านทางผู้สนับสนุนรายการต่างๆ ในกรณีที่รายการดังกล่าวอยู่ในกระแสความ
สนใจของประชาชน ( Church & Geller , 1989)5 จากเหตุผลที่กล่าวมาแล้ว ส่งผลให้สื่อ
บันเทิงมีศักยภาพสูงในการถ่ายทอดข้อมูลข่าวสาร ความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาในมุมมองต่างๆ 
สู่ประชาชน (ปาริชาต สถาปิตานนท์ สโรบล,2543 :280) 
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รายการสอนภาษาอังกฤษคริสเดลิเวอรี่เป็นหนึ่งตัวอย่างของรายการสาระบันเทิง
(Edutainment)ที่นําเอาการศึกษาและความบันเทิงมาประสานประโยชน์ร่วมกัน โดยนําเอา
การสนทนาภาษาอังกฤษแบบถูกต้องตามเจ้าของภาษามานําเสนอในรูปแบบละครสั้นพร้อม
สอนคําศัพท์ที่ต้องใช้ให้เหมาะสมกับสถานการณ์ต่างๆ โดยวิธีการนําเสนอนั้นใช้เทคนิคการ
สอดแทรกมุกตลกเข้าไปด้วยเพื่อกระตุ้นความสนใจของผู้ชมรายการให้รู้สึกอยากติดตามชม
รายการอย่างต่อเนื่องและนําไปสู่การเรียนรู้คําศัพท์ภาษาอังกฤษและนําความรู้นั้นไปใช้ใน
ชีวิตจริง การสอดแทรกมุกตลกและอารมณ์ขันในการนําเสนอรายการคริสเดลิเวอรี่จึงเป็น
หนทางใหม่ในการนําเอาความบันเทิงมาควบคู่ไปกับสาระได้อย่างไม่ขัดเขิน  

 
2.4.6 แนวคิดตระกูลย่อยรายการข่าวแนวโชว์ข่าว (News Show Sub-genre) 
 ตระกูลย่อยข่าวแนวโชว์ข่าวเป็นตระกูลรายการข่าวที่พัฒนาแยกตัวเองออกมาจาก
รายการข่าวตระกูลข่าวแนวคลาสสิค โดยเป็นการผสมผสานระหว่างสูตรของตระกูลรายการ
ข่าวกับสูตรของตระกูลรายการบันเทิงอื่นๆกล่าวคือ เป็นรายการที่นําเสนอเนื้อหาหลักเป็นข่าว 
แต่ไปหยิบยืมรูปแบบการนําเสนอที่มีสีสันสนุกสนาน เพลิดเพลิน มาจากสูตรรายการอ่ืนๆมา
ผสม โดยตัวพิธีกรเป็นองค์ประกอบสําคัญของรายการและได้รับความสนใจจากผู้ชมมาก กว่า
ตัวเนื้อหาข่าวสูตรท่ีเป็นลักษณะเด่นของรายการในตระกูลย่อยนี้คือ การที่นําเอาสิ่งละอันพัน
ละน้อยมานําเสนอเพื่อประกอบเป็นการนําเสนอข่าวไม่ว่าจะเป็นการโชว์สิ่งของ การโชว์สีหน้า
แววตาของพิธีกรที่แสดงอารมณ์ร่วมไปกับเนื้อหาข่าว การโชว์ท่าทาง และมีลักษณะกึ่ง
ทางการ การสร้างสีสันตามสบาย การเร้าอารมณ์ผู้ชม และความไม่แน่นอนตายตัว  
 

2.4.6.1 รูปแบบและวิธีการน าเสนอ นําเสนอด้วยรูปแบบรายการสนทนาข่าว ใช้
การเสวนา (Conversational) ในการดําเนินรายการเป็นส่วนใหญ่ มีทั้งเป็น
การสนทนากันเองของพิธีกร ซึ่งก็มักจะเป็นการสนทนากันแบบสบายๆ ก่ึง
ทางการ สลับกับพูดคุยกับผู้ชม โดยการใช้ภาษาที่เป็นกันเอง และลีลาที่
เหมือนคนคุ้นเคยกําลังเล่าข่าวให้ฟัง 
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2.4.6.2  เนื้อหา รายการข่าวในตระกูลย่อยนี้เน้นการนําเสนอเนื้อหาประเภท “ข่าว” 
คือ กา รรายงานข่าวให้ผู้ชมทราบ แต่นอกจากจะมีลักษณะพื้นฐานที่เป็น
รายงานเหตุการณ์จริง (Actuality) ที่ถูกต้องและน่าเชื่อถือยังเพิ่มสีสันและ
มิติทางด้านอารมณ์ลงไปในข่าวด้วย โดยนําเสนอข่าวทุกประเภท 
เช่นเดียวกับข่าวตระกูลข่าวแนวคลาสสิคคือมีทั้งข่าวหนัก ข่าวเบา  ไม่ว่าจะ
เป็นข่าวการเมือง ข่าวเศรษฐกิจ ข่าวสังคม ข่าวอา ชญากรรม ข่าวภูมิภาค 
ข่าวต่างประเทศ ข่าวกีฬา ข่าวบันเทิง ข่าวเทคโนโลยี ข่าวเยา วชน ข่าวใน
พระราชสํานัก ฯลฯ แต่รายการข่าวในตระกูลย่อยนี้อาจจะนําเสนอไม่
ครอบคลุมทุกประเด็นข่าวมากเหมือนรายการข่าวแนวคลาสสิค โด ยมักจะ
เลือกมานําเสนอเฉพาะประเด็นท่ีน่าสนใจหรือมีสีสันสอดคล้องกับแนวคิด
ของรายการหรือไม่ก็เลือกดึงเพียงแง่มุมบางแง่มุมที่มีสีสันหรือใกล้ชิดกับ
ผู้ชมจากข่าวทั้งหมดมานําเสนอเช่น การนําเสนอข่าวเศรษฐกิจก็จะ
นําเสนอในแง่ที่กระทบปากกับท้องของประชาชนทั่วไป เป็นต้น และมีพื้นที่
สําหรับการโฆษณาและการทําให้ปรากฎสินค้าในรายการ(Tie-in) 
หลากหลายรูปแบบ 

 

2.4.6.3  การเล่าเรื่อง เป็นการเล่าเรื่องที่ผู้ควบคุมการเล่าเรื่องหลัก คือ พิธีกร ซึ่ง
โดยทั่วไปพิธีกรนั้นไม่ได้พบเห็นเหตุการณ์ข่าวนั้นโดยตรงเป็นการไปหยิบ
เนื้อข่าวและภาพข่าวมาจากกองบรรณาธิการของสถานี จากหนังสือพิมพ์ 
จากอินเทอร์เนต มานําเสนอ โดยปรุงแต่งเนื้อข่าวให้น่าสนใจ โดยใช้ลีลา
เฉพาะตัวของพิธีกร ทั้งสีหน้า แววตา ท่าทาง น้ําเสียง จังหวะ กระทั่งการ
ใช้สิ่งของประกอบ ซึ่งก็เป็นลีลาที่ผู้ชมกลุ่มเป้าหมายของรายการชื่นชอบ 
ซึ่งการเล่าเรื่องในตระกูลนี้ก็เน้นสร้างความเพลิดเพลินทางอารมณ์ให้ผู้ชม
มากกว่าความถูกต้องและความสดใหม่ของข่าว พิธีกรในรายการข่าว
ตระกูลนี้มีบทบาทเป็นผู้ควบคุมการเล่าเรื่องทั้งหมดและความน่าเชื่อถือ
ของรายการมาจากพิธีกรนี่เอง เนื้อหาข่าว รวมทั้งภาพและเสียงจริงของ
ข่าว ไม่ใช่สิ่งสําคัญอันดับ หน่ึงเหมือนในอดีต ผู้ชมจะเชื่อข่าวทุกข่าวทุก
รูปแบบการนําเสนอจากพิธีกรคนที่เขาวางใจมากกว่าผู้ชมรายการข่าวใน
ตระกูลย่อยนี้จะเพลิดเพลินไปกับความไม่แน่นอนของลําดับการนําเสนอ
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ข่าวที่สามารถปรับเปลี่ยนได้ตลอดเวลารวมทั้งความไม่แน่นอนของเรื่องที่
จะเล่าแต่ละเรื่อง แต่ละข่าว ที่ประเด็นสําคัญของเรื่องอาจจะอยู่ตรงส่วน
ของข่าวก็ได้ ผู้ชมจะเพลิดเพลินไปกับการชมข่าวแม้ว่าบางข่าวจะนําเสนอ
เยิ่นเย้อยาวนาน เพราะเป็นข่าวปรุงแต่งแล้วทั้งการใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย ใช้
สํานวนโวหาร มีสีสัน มีการอธิบายเพิ่มเติม มีการแสดงความคิดเห็นมีการ
สร้างความคุ้นเคยระหว่างกัน ฯลฯ 

 

2.4.6.4  เทคนิคการน าเสนอ ใช้เทคนิคการนําเสนอที่เป็นลักษณะกึ่งทางการ ใน
ทุกๆองค์ประกอบ ทั้งเสื้อผ้า เครื่องประดับ การแต่งหน้า ทําผม และรวมทั้ง
ฉาก และอุปกรณ์ประกอบฉากที่ต้องดูผ่อนคลาย ( Relax) มีสีสัน และมี
ความเคลื่อนไหวมากกว่ารายการข่าวแนวคลาสสิค ส่วนการเคลื่อนไหว 
การใช้สายตาของพิธีกรก็แสดงออกมาในลักษณะกึ่งทางการเช่นกันคือ 
เป็นไปตามธรรมชาติสบายๆ ส่วนทางด้านเทคนิคด้านเสียงก็เป็นไปใน
ทิศทางเดียวกันคือ ก่ึงทางการ คือ อาจจะนําเสียงเพลงหรือเสียงดนตรีมา
ประกอบการนําเสนอข่าวได้ แต่ก็ไม่พร่ําเพรื่อใช้เมื่อเพลงนั้นช่วยเสริม
อารมณ์ข่าวได้ ขณะที่เทคนิคด้านภาพทั้งภาพข่าวและภาพในสตูดิโอก็เป็น
ลักษณะกึง่ทางการคือเป็นภาพที่แตกต่างไปจากภาพในรายการข่าวแนว
คลาสสิคคือการตัดต่อภาพข่าวก็ทําในลักษณะสบายๆ ตัดต่อยาวๆ แบบ
เผื่อเหลือเผื่อขาดไม่สอดคล้องกับบทข่าว แต่ก็ยังคงความเป็นภาพข่าวที่ไม่
มีลูกเล่นอะไรหวือหวามากนัก ส่วนภาพในสตูดิโอก็ปรับเปลี่ยนไปตามการ
เคลื่อนไหวและลีลาการเล่าเรื่องของผู้ดําเนินรายการ 

 
จากการวิเคราะห์กลุ่มตัวอย่างรายการข่าวที่จัดอยู่ในตระกูลรายการข่าวเชิงการแสดง 

จํานวน 13 รายการ แต่รายการที่เป็นตัวแทนที่ดีที่สุด (Best Represent) ของตระกูลย่อยนี้
ได้แก่ รายการเรื่องเล่าเช้านี้ ทางช่อง 3 (ศิวนารถ หงษ์ประยูร ,2548:6) 
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2.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
  การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่ผ่านมาเกี่ยวกับเรื่องของ 

“อารมณ์ขัน” โดยตรง และ งานวิจัยที่มีอารมณ์ขันเป็นปัจจัยเกี่ยวข้องอยู่ในสื่อมวลชนแขนง
ต่าง ๆ ซึ่งงานวิจัยท่ีจะกล่าวต่อไปนี้ เป็นประโยชน์แก่ผู้วิจัยในการใช้เป็นแนวทางในการศึกษา  

 
ในปี 2539 เมธา เสรีธนาวงศ์ ทําการศึกษาเรื่อง “การวิเคราะห์รูปแบบ เนื้อหา และ

กลวิธีการนําเสนอมุกตลกของรายการตลกทางโทรทัศน์และวิดีโอเทป“ วัตถุประสงค์ในการ
วิจัยคือ ศึกษาลักษณะของ รูปแบบ เนื้อหา และกลวิธีในการนําเสนอมุกตลก ว่าเป็นอย่างไร  

 

ผลการวิจัยครั้งนี้พบว่า รูปแบบของรายการตลกทางโทรทัศน์และวิดีโอเทปเป็นการ
ผสมผสานกันระหว่างรูปแบบจําอวดและละครย่อย โดยมีลักษณะใดมากน้อยกว่ากันขึ้นอยู่
กับเงื่อนไขต่างๆ ของการสร้างสรรค์รายการได้แก่ผู้ผลิต ผู้แสดง ข้อกําหนดทางสื่อโทรทัศน์
และผู้ชมเป็นสําคัญ   

 

ในส่วนของเนื้อหารายการตลกทางโทรทัศน์และวิดีโอเทป มุ่งนําเสนอเรื่องที่เป็น
ประเด็นสังคมตามลําดับจากมากไปน้อยตามความกระแสความนิยมของสังคมในช่วงเวลา
นั้นๆ และเรื่องที่เป็นประเด็นของบุคคลคือเรื่องสังขารและเรื่องลามก  

 

กลวิธีการนําเสนอ มุกตลกรายการตลกทางโทรทัศน์ เป็นการเล่นกับเรื่องใน
ชีวิตประจําวัน การเล่นตลกกับกลไกของชีวิต การเล่นตลกกับภาษา การเล่นตลกกับความรู้สึก
และการเล่นตลกกับสามัญสํานึกและที่สําคัญจะไม่พบเห็นมุกตลกประเภทโครมครามเอะอะ
มะเทิ่ง ( Slapstick) ในตลกทางโทรทัศน์อันเนื่องมาจากอาจสื่อถึงความรุนแรงได้ ซึ่งมุกตลก
ประเภทโครมครามถูกจัดอยู่ในบันไดขั้นแรกของแนวคิดขั้นบันไดตลก นอกจากน้ียังแสดงให้
เห็นว่ามุกตลกทางรายการโทรทัศน์สอดคล้องกับแนวคิดตรรกะของเรื่องตลกที่มีการล้อเลียน
ความหมายต่างๆที่เป็นแบบแผนซ้ําซากในสังคม 

 

จากงานวิจัยชิ้นนี้ทําให้ผู้วิจัยได้ค้นพบแนวทางกลวิธีในการนําเสนอมุกตลกของ
รายการตลกทางโทรทัศน์และวิดีโอเทปเพื่อนํามาศึกษาเปรียบเทียบกับกลวิธีนําเสนอมุกตลก
หรือการปรากฏของมุกตลกในรายการโทรทัศน์ประเภทอ่ืนๆเพื่อทราบถึงศักยภาพของมุกตลก
ได้ 
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ในปี 2544 ชนัญญา ใยลออ ได้ทําการศึกษาเรื่อง “ การสื่อสารอารมณ์ขันของ
นักแสดงตลก รายการโทรทัศน์ ก่อนบ่ายคลายเครียด ” วัตถุประสงค์ในการศึกษาคือ เพื่อ
ศึกษารูปแบบ วิธีการนําเสนอรายการ และวิธีดําเนินการผลิตรายการโทรทัศน์ก่อนบ่ายคลาย
เครียด ตลอดจนศึกษาการแสดงตลกและการสื่อสารอารมณ์ขัน ของนักแสดงตลกในรายการ
ดังกล่าวซึ่งรายการดังกล่าวมีอายุในการออกอากาศยืนยาวมากกว่า 10 ปี 

 
ผลการวิจัยชิ้นนี้คล้ายกับงานวิจัยของ เมธา เสรีธนาวงศ์ ที่ทําการศึกษาเรื่อง “การ

วิเคราะห์รูปแบบ เนื้อหา และกลวิธีการนําเสนอมุกตลกของรายการตลกทางโทรทัศน์และ
วิดีโอเทป“ แต่มีข้อแตกต่างตรงที่ พบว่าเมื่อนักแสดงตลกย้ายเวทีการแสดงมาอยู่ในสื่อ
โทรทัศน์ ซึ่งนักแสดงตลกในที่นี้เป็นการกล่าวถึงนักแสดงตลกพื้นบ้าน ได้มีการปรับเปลี่ยนการ
นําเสนอระดับความตลกเป็นประเภทตลกชวนหัว เน้นให้ผู้ชมอมยิ้มแทนที่จะฮาขํากลิ้งแบบ
สมัยก่อน ด้วยการใช้มุ กตลกเกี่ยวกับภาษา ความรู้สึก หรือการเสียดสีสังคม เข้ามาแทนมุ ก
ตลกที่ใช้ในวงเหล้า ถือได้ว่าเป็นจุดสําคัญในการยกระดับการแสดงตลกไทย และเพิ่มคุณค่า
ให้กับตัวเองโดยใช้กลยุทธการเล่นตลกกับสถานการณ์ปัจจุบัน และไต่ระดับการใช้มุกตลก
จากบันไดขั้นล่างขึ้นสู่ขั้นบน โดยเฉพาะมุกตลกเกี่ยวกับภาษา นั้นพบว่านักแสดงตลกใช้มุ ก
การเล่นตลกกับภาษามากที่สุด ซึ่งการปรับเปลี่ยนมุ กตลกให้เข้ากับ การแสดงตลกผ่านสื่อ
โทรทัศน์ สอดคล้องกับแนวคิดกลวิธีการนําเสนอมุ กตลกของรายการตลกของ อุบลรัตน์ ศิริยุว
ศักด์ิ (2536) ที่ว่าเรื่องตลกขําขันเกิดจากการเล่นกับความหมาย หรือทําให้เรื่องผิดไปจาก
ความหมายโดยทั่วไป จากแนวคิดดังกล่าว การนําภาษามาใช้ในรายการก่อนบ่ายคลาย
เครียดขึ้นอยู่กับรสนิยมของผู้ชมเป็นสําคัญ ส่วน เนื้อหาหรือมุกตลกที่ใช้ในรายการก่อนบ่าย
คลายเครียดได้แก่  

1 . การเล่นตลกกับภาษา ได้แก่ สุภาษิต คําคม, คําพ้องเสียง, คําผวน, ภาษา  
  ประกอบท่าทาง, การแยกคํา,การใช้ภาษาท้องถิ่น  

2 . การเล่นตลกกับความรู้สึก  
3 . ตลกทางความคิดและเสียดสี  
4 . ตลกสังขาร  
5 . เรื่องเพศ  
6 . การตบตี 
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 ในปี 2545 พุทธชาด สุขรอด   ได้ทําการศึกษาเรื่อง “การสื่อความหมาย การสร้าง
อารมณ์ขัน และสัมพันธบทในการ์ตูนระกากับราณี ” ซึ่งตีพิมพ์ในนิตยสารมติชนสุดสัปดาห์ 
วัตถุประสงค์ในการศึกษาคือ เพื่อศึกษากลวิธีในการสื่อความหมาย ค้นหากลวิธีการสร้าง
อารมณ์ขัน และศึกษาสัมพันธบทระหว่างการ์ตูนการเมือง ระกากับราณี และแบบเรียนเร็ว
ใหม่ เล่ม1 ตอนต้น 

 
ผลการศึกษาพบว่า ในส่วนของอารมณ์ขัน พบการเล่นตลกกับชีวิตประจําวันมาก

ที่สุดและสามารถแบ่งกลวิธีการสร้างอารมณ์ขันออกได้เป็น 10 วิธี โดยผู้วิจัยสามารถนําข้อ
ค้นพบกลวิธีการสร้างอารมณ์ขันไปใช้เป็นกรอบแนวคิดในการประมวลมุกตลกต่างๆได้ ซึ่ง
กลวิธีการสร้างอารมณ์ขัน 10 วิธีมีดังนี้ 

1.กลวิธีการสร้างอารมณ์ขันโดย การเปรียบเปรยด้วยภาพ คือการใช้ภาพการ์ตูนเป็น 
ส่วนสําคัญในการสร้างอารมณ์ขัน  

2.กลวิธีการสร้างอารมณ์ขันโดย การเล่นตลกร้าย คือการแสดงความเป็นจริงใน
ลักษณะของ ตลกร้าย ซึ่งก็คือความผิดพลาดในการแสดงบทบาทของสถาบันต่างๆ และ
ปัญหาสังคมที่ผู้คน รับรู้กันอยู่ แต่มักไม่มีการกล่าวถึงปัญหาหรือวิธีแก้ปัญหาอย่างเปิดเผย  

3.กลวิธีการสร้างอารมณ์ขันโดย การแสดงความจริงในอีกแง่มุมหนึ่ง คือการแสดง ให้
เห็นความเป็นจริงในอีกแง่มุมหนึ่งที่ไม่มีใครนึกถึง ถูกมองข้าม หรือซ่อนเร้นอยู่ออกมา  

4.กลวิธีการสร้างอารมณ์ขันโดย การหักมุมตอนจบ  
5.กลวิธีการสร้างอารมณ์ขันโดย การประชดประชัน  
6.กลวิธีการสร้างอารมณ์ขันโดย การใช้เรื่องเกินจริง คือการกําหนดให้ตัวละครแสดง 

สถานการณ์ แสดงความคิดเห็น หรือเสนอแนะแนวทางแก้ปัญหาที่ไม่มีอยู่ในชีวิตจริง หรือ 
เป็นไปไม่ได้ในความเป็นจริง  

7.กลวิธีการสร้างอารมณ์ขันโดย การเล่นกับกระแสสังคม คือการกําหนดให้ตัวละคร
แสดง ความคิดเห็น หรือเสนอแนะแนวทางแก้ปัญหาโดยคําพูดหรือการกระทําที่กําลังเป็น 
กระแสสังคม  

8.กลวิธีการสร้างอารมณ์ขันโดย การเล่นกับเหตุการณ์เด่นดัง คือการนําเอาเหตุการณ์
เด่นดัง ในช่วงหนึ่งๆ หรือสิ่งที่ผู้อ่านรู้จักดีมาเชื่อมโยงกับมุขการ์ตูน  

9.กลวิธีการสร้างอารมณ์ขันโดย การเปรียบสุนัขกับมนุษย์ คือการกําหนดให้สุนัข
แสดงความ คิดเห็น และมีพฤติกรรมในแนวทางที่สามารถเปรียบได้กับพฤติกรรมของมนุษย์  
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10.กลวิธีการสร้างอารมณ์ขันโดยการยกยอสุนัข คือการกําหนดให้สุนัขมีความรู้
ความสามารถ เหนือกว่ามนุษย์ 

 

โดยกลวิธีที่พบมากท่ีสุดคือ การแสดงความจริงในอีกแง่มุมหนึ่งที่มักถูกมองข้ามหรือ
ซ่อนเร้นอยู่ออกมา และกลวิธีทั้ง 10 ข้อนี้ ผู้วิจัยสามารถนํามาใช้ประโยชน์ในการประมวลมุก
ที่ปรากฎในรายการโทรทัศน์ประเภทต่างๆได้ก่อนที่จะนํามาจัดหมวดหมู่ให้ตามแนวคิด
ขั้นบันไดตลก 

 

ในป ี2547 มาโนช ชุ่มเมืองปัก ได้ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “การเล่าเรื่องของภาพยนตร์
ตลกไทยยอดนิยม ชุด บุญชู กับการสร้างสรรค์ของผู้กํากับภาพยนตร์ ” ซึ่งเป็นท่ีรู้กันว่า
ภาพยนตร์ชุดบุญชูเป็นภาพยนตร์ตลก 

 

ผลการวิจัยพบว่า การสร้างภาพยนตร์เรื่อง บุญชู เกิดจากการสร้างสรรค์ผลงานใน
แนวทางเอาใจตลาดผสมกับแนวทางคุณภาพ มีการนําเสนอการเล่าเรื่องที่เรียบง่ายไม่ซับซ้อน  
ใช้สูตรการเล่าเรื่องแบบภาพยนตร์ชีวิต ( Drama) ผสมผสานกับการใช้อารมณ์ขันที่
หลากหลาย ซึ่งกลวิธีการสร้างอารมณ์ขันทั้งหมด 9 ลักษณะ ดังนี้ 

 

1) อารมณ์ขันจากบุคคลิกของตัวละคร  เป็นกลวิธีที่เห็นได้ชัดที่สุดในการสร้าง
อารมณ์ขันของภาพยนตร์ชุดนี้ เนื่องจากเป็นกลวิธีที่ถูกใช้ผ่านตัวละครเอกของเรื่อง  

 

2) อารมณ์ขันจากภาษาค าพูด เป็นกลวิธีสําคัญวิธีหนึ่งในการสร้างอารมณ์ขันที่พบ
ได้บ่อยในภาพยนตร์ ชุดนี้ อย่างเช่น การนําคําพูดหรือสํานวนต่าง ๆ มากลับ
ความหมายเสียใหม่ การที่คําพูดเดียวกัน แต่ตัวละครคิดและตีความไปคนละอย่าง 
การใช้คําพูดผิด ๆ โดยต้ังใจและไม่ตั้งใจ เป็นต้น 

 

3) อารมณ์ขันจากโครงเร่ือง อารมณ์ขันจากสถานการณ์คือการท่ีตัวละครถูกนําพา
ให้ไปอยู่ในสถานการณ์ที่ไม่คุ้นเคย แปลกประหลาด ผิดไปจากความคาดหวัง 
ตลอดจนขัดแย้งหรือไม่เอื้ออํานวยกับบุคลิกของตัวเอง สําหรับภาพยนตร์ชุด “บุญ
ช”ู พบว่ากลวิธีนี้เป็นวิธีสําคัญที่ถูกนํามาใช้เพื่อสร้างเสียงหัวเราะให้เกิด ขึ้น โดย
สถานการณ์ดังกล่าวก็มีทั้งที่เกิดสืบเนื่องมาจากพล็อตเรื่อง (พล็อตเรื่องเปิดทางให้) 
และก็มีทั้งที่เกิดขึ้นแบบจงใจใส่เข้ามาเพิ่มสีสันทําให้ภาพยนตร์สนุกสนานมากขึ้น 
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4) อารมณ์ขันความคิดเชิงเสียดสี ในภาพยนตร์เรื่องนี้มีการล้อเลียนและเสียดสี
สังคมผ่านมุขตลกปรากฏอยู่หลายครั้ง 

 

5) อารมณ์ขันแบบเอะอะมะเทิ่ง ความเอะอะโครมครามเป็นกลวิธีการสร้างอารมณ์
ขันที่ปรากฏให้เห็นในภาพยนตร์ชุด “บุญชู” ทุกภาค ภาคละหลาย ๆ ฉาก โดย
ความเอะอะโครมครามนี้ประกอบทั้งความเลอะเทอะ การเจ็บตัว การวิ่งไล่จับ การ
ขว้างปาทําลายข้าวของ ฯลฯ โดยมีลักษณะความเป็นการ์ตูนผสมอยู่  

 

6) อารมณ์ขันจากการเล่นกับความคาดหวังของคนดู หรือตลกหักมุม สามารถ
เกิดขึ้นได้หลายแบบ ได้แก่ การใช้เทคนิคต่างๆของภาพยนตร์เพื่อทําให้คนดู
คาดหวังล่วงหน้าไว้อย่างหนึ่ง แต่สุดท้ายเฉลยให้ออกมาเป็นอีกอย่าง  

 

7) อารมณ์ขันจากความเกินจริง การนําเสนอสิ่งที่เป็นไปไม่ได้ในโลกความเป็นจริง
เป็นอีกกลวิธีหนึ่งที่ใช้สร้างอารมณ์ขันใน ภาพยนตร์ชุดนี้ เช่น การใช้เทคนิคทาง
ภาพยนตร์หยุดภาพใบหน้าของตัวละครไว้ ( freeze) เพื่อสื่อถึงความตกตะลึงเมื่อ
พบหน้าคนที่ตัวเองต้องใจ ภาพรูปถ่ายพ่อของบุญชูที่ยิ้มได้เพื่อบอกให้แม่บุญล้อมรู้
ล่วงหน้าถึงข่าวดีที่กําลังจะเกิดขึ้น หรืออาจจะเป็นความเกินจริงที่เกิดขึ้นเพื่อเพิ่ม
สีสันให้กับ เรื่องโดยไม่ต้องสื่อความหมายอะไรเลยก็ได้  

 

8) อารมณ์ขันจากการเล่นกับปริบทของภาพยนตร์ เป็นการเล่นมุขจากการ
เปลี่ยนตัวแสดงในภาพยนตร์ 

 

9) อารมณ์ขันจากการปรากฎซ้ าของมุขตลกที่คุ้นเคย ด้วยความที่เป็นภาพยนตร์
ชุดที่มีภาคต่อหลายภาค กลวิธีสําคัญวิธีหนึ่งที่ถูกใช้เพื่อสร้าง อารมณ์ขันใน
ภาพยนตร์ก็คือ การปรากฏซํ้าของมุ กตลก (ซึ่งได้อาศัยกลวิธีการสร้างอารมณ์ขัน 8 
ข้อข้างต้น) ที่คนดูเคยพบมาแล้วหรือคุ้นเคยอยู่แล้วเป็นอย่างดี ซึ่งก็มักจะมีการ
พัฒนาและเพิ่มเติมลูกเล่นให้กับมุขตลกเหล่านี้ในแต่ละภาคเพื่อไม่ให้เกิดความน่า
เบื่อ ความสนุกของคนดูก็คือการท่ีได้คอยดูว่า คราวนี้จะมีอะไรใหม่ ๆ (ในของเก่า) 
เกิดขึ้นบ้าง 
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จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้อทั้งหมดที่ผู้วิจัยได้ศึกษามา ทําให้ได้ข้อสังเกตุว่าการศึกษาถึง
เรื่องอารมณ์ขันและความตลกที่ผ่านมานั้นเป็นการศึกษาเฉพาะคุณลักษณะเด่นของตลกใน
สื่อที่เฉพาะเจาะจง เช่นสื่อวีดีโอเทป หรือเทปรายการโทรทัศน์ที่มีเนื้อหาเฉพาะเจาะจงแต่
เพียงรายการตลกเท่านั้น จึงเป็นลักษณะของการศึกษาตลกแบบหยุดนิ่งอยู่กับที่ไม่มีการ
เคลื่อนไหว หรือไม่เห็นศักยภาพในการปรับตัวของตลกที่ชัดเจน ซึ่งผู้วิจัยได้พัฒนาความรู้จาก
งานศึกษาที่ผ่านมาโดยการนําเอาศักยภาพของตลกมาร้อยเรียงเชื่อมโยงให้เข้ากับประเภท
ของรายการโทรทัศน์ในปัจจุบัน ซึ่งการแตกสายตระกูลออกมาอย่างมากมายนั้น จะทําให้เรา
เห็นถึงการทํางานและศักยภาพของตลกที่ปรับตัวเองหรือเปลี่ยนรูปร่างผ่านการแสดงออกทาง
มุกตลก 



 

บทที่ 3 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 
3.1 รูปแบบการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง”ศักยภาพของมุกตลกและอารมณ์ขันในรายการโทรทัศน์”เป็นการวิจัย
เชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เป็นการวิจัยเนื้อหา (Content Analysis) มีวัตถุประสงค์
เพื่อเพื่อประมวลมุขตลกที่ใช้ในรายการประเภทบันเทิงและสาระ-บันเทิง เพื่อวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างประเภทของมุกตลกกับประเภทของรายการโทรทัศน์ประเภทบันเทิงและ
สาระ-บันเทิงและวิเคราะห์ถึงความสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบและเนื้อหารายการ ท่ีมีต่อประเภท
ของมุกตลก และวิเคราะห์ถึงศักยภาพในการปรับตัวของมุกตลกที่มีต่อรายการโทรทัศน์
ประเภทบันเทิงและสาระ-บันเทิง โดยน าแนวคิดและทฤษฎีที่กล่าวไว้ในบทที่ 2 ใช้เป็นเกณฑ์
ในการด าเนินการศึกษา การศึกษาครั้งนี้ได้ระบุถึงแหล่งข้อมูล เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล รวมทั้งการวิเคราะห์และน าเสนอข้อมูล ดังรายละเอียดต่อไปนี้  

 

 3.2 แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการศึกษา  
 

แหล่งข้อมูลแบ่งออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้  
 

 แหล่งข้อมูลประเภทเอกสาร 
 

 แหล่งข้อมูลประเภทเทปรายการโทรทัศน์ 
 

 แหล่งข้อมูลประเภทบุคคล 
 

3.2.1 แหล่งข้อมูลประเภทเอกสาร ได้แก่ 
 ผังรายการโทรทัศน์ที่ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน์ทั้ง 6 ช่อง คือ ช่อง 3 5 7 

9 NBT และ Thai PBS   ประจ าเดือนกันยายน  -  พฤศจิกายน 2551 

 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่องของตลก มุกตลกและอารมณ์ขัน 
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3.2.2 แหล่งข้อมูลประเภทเทปรายการโทรทัศน์   
โดยผู้วิจัยใช้เกณฑ์ในการคัดเลือกที่ได้กล่าวไปแล้วในบทที่  1 โดยรายการท่ี

จะน ามาศึกษานั้นจะต้องเป็นรายการที่อยู่ในประเภทบันเทิงและสาระบันเทิง ได้แก่  

 รายการชิงร้อยชิงล้าน 

 รายการสาระแนจัง 

 รายการหม่ าโชว์ 

 ละครซิทคอมเรื่องเป็นต่อ 

 รายการเรื่องเล่าเช้านี้ 

 รายการสอนภาษาอังกฤษ Chris Delivery  
 

3.2.3 แหล่งข้อมูลที่เป็นตัวบุคคล(ผู้ผลิตรายการ) 
ส าหรับแหล่งข้อมูลที่เป็นบุคคลผู้ผลิตรายการนั้นผู้วิจัยต้องการน ามาใช้เพื่อ

ตอบค าถามน าวิจัยทั้งสามข้อคือ  
1.) มุกตลกที่ใช้ในรายการโทรทัศน์ประเภทบันเทิงและสารบันเทิงที่เลือกมา

ศึกษานั้นเป็นมุขตลกประเภทใด  

2.) ลักษณะความสัมพันธ์ระหว่างประเภทของมุกตลกกับรายการโทรทัศน์
ประเภทบันเทิงและสาระบันเทิงที่เลือกมาศึกษา 

3.) ศักยภาพการปรับตัวของมุกตลกที่มีต่อรายการบันเทิงและสาระบันเทิงที่
เลือกมาศึกษาว่ามีลักษณะอย่างไร  
 

โดยสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Information) ได้แก่ ผู้ควบคุมการผลิต
รายการ (Producer) ซึ่งผู้ให้ข้อมูลส าคัญมีดังนี้  

 
 
 
 
 

 



54 

 

 

รายการชิงร้อยชิงล้าน  
1.คุณปภพพล ณ สงขลา  
   ครีเอทีฟ ไดเรคเตอร์ รายการชิงร้อยชิงล้าน 

 

รายการสาระแน  
1.คุณขจรศักด์ิ แก้วกาหลง  
   ผู้ควบคุมการผลิตรายการสาระแน 
 

รายการหม่่าโชว์  
1.คุณปภพพล ณ สงขลา  
   ครีเอทีฟ ไดเรคเตอร์ รายการหม่ าโชว์  
 

ละครซิทคอม เป็นต่อ  
ทีมเขียนบทละครเรื่องเป็นต่อ ได้แก่ 
1. คุณอรรถพล ปานดี 
2. คุณตวิษ แสนโกศิก 
3. คุณยศกุล มูลสาร 
 

รายการคริสเดลิเวอรี่ 
1.ม.ล.ปียะจันทร์ ประวิตร 
   ผู้ควบคุมการผลิตรายการ ( Senior Producer) รายการคริสเดลิเวอรี่  

 
3.3 ขอบเขตงานวิจัย 

ผู้วิจัยท าการศึกษารายการโทรทัศน์ 6 รายการโดยแบ่งเป็นรายการประเภทบันเทิง
ทั้งหมด 4 รายการและรายการสาระ-บันเทิง 2 รายการดังนี้ 

 
รายการประเภทบันเทิง 

 รายการชิงร้อยชิงล้าน ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน์สีกองทัพบกช่อง 7  
 ทุกวันพุธ เวลา 22.30 - 00.30 น. จ านวน 12 ตอน 
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 รายการสาระแน ออกอากาศทางสถานีวิทยุโทรทัศน์กองทัพบกช่อง 5  
 ทุกวันอาทิตย์ เวลา 22.45 – 23.45 น. จ านวน 12 ตอน 
 รายการหม่ าโชว์ ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน์กองทัพบกช่อง 5  
 ทุกวันเสาร์ เวลา 20.15 – 21.15 น. จ านวน 12 ตอน 
  
 ละครซิทคอม “เป็นต่อ” ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน์ช่อง 3 อ.ส.ม.ท.  
 ทุกวันพฤหัสบดีเวลาประมาณ 22:30 น. - 23:30 น. จ านวน 12 ตอน 
 

รายการประเภทสาระบันเทิง 
 รายการเรื่องเล่าเช้านี้ ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน์ช่อง 3 อ.ส.ม.ท.  
 ทุกวันเวลาประมาณ 06.45  น. – 08.45 น. จ านวน 36 ตอน ( เนื่องจากออกกาศทุกวัน ) 
 รายการคริส เดลิเวอรี่ ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน์กองทัพบกช่อง 5  
 ทุกวันศุกร์ เวลา 21.20 น. จ านวน 12 ตอน 
  

3.4 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. เก็บข้อมูลจากเทปบันทึกรายการที่ใช้ศึกษาทั้ง 6 รายการ 
2. เก็บข้อมูลโดยวิธีการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ( Key Information) คือผู้ผลิตรายการทั้ง 

6 รายการ 
 

3.5 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ใช้แนวคิดตรรกะของเรื่องตลก และแนวคิดขั้นบันไดตลกมาสร้างเกณฑ์

เพื่อใช้เป็นกรอบในการประมวลประเภทของมุกตลก โดยเกณฑ์ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นเพื่อใช้
ในการศึกษาถึงกลยุทธ์อารมณ์ขันแบ่งได้เป็น 9 ประเภท ดังนี้ 

 

1. ตลกไหวพริบ (Intellectual Comedy) 
เป็นตลกระดับสมอง เป็นการน าเอาความคิด ความเชื่อของมนุษย์ที่ผิดพลาดมา

เป็นจุดที่ท าให้ผู้ชมหัวเราะ โดยมุ่งหวังที่จะแสดงให้เห็นคุณค่าทางสังคม มาตรฐานพฤติกรรม
ที่เป็นที่ยอมรับเพื่อแก้ไขปัญหาสังคม 

 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87_3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87_3
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2. ตลกกับภาษา (Verbal Comedy) 
เป็นการใช้ค าพูดผิดไปจากแบบแผนที่ก าหนดไว้ เล่นกับถ้อยค า ส านวนโวหาร 

การกลับค า ค าผวน เพลงพื้นบ้าน  ความขบขันเกิดขึ้นจากภาษา รวมถึงค าพูดเจราจา  
 

3. กลไกของโครงเรื่อง หรือตลกสถานการณ์ (Situation Comedy) 
ความตลกที่เกิดจากเรื่องราวที่เป็นปัญหา สับสนอลเวง ผิดฝาผิดตัว และ

คลี่คลายลงในตอนหลัง 
 

4. ตลกจากตัวละคร (Comedian) 
ตลกเกิดจากตัวละครที่มีลักษณะตลก บทบาทจะเป็นตัวที่ดึงดูดความสนใจและ

เรียกเสียงหัวเราะจากคนดู 
 

5. การล้อเลียน เสียดสี (Mock,Satire) 
การล้อเลียนเสียดสีจะขึ้นอยู่กับสถานการณ์เป็นส าคัญ การล้อเลียนเสียดสีเป็น

การมุ่งล้อเลียนข้อบกพร่องและพื้นฐานมนุษย์โดยทั่วไป ทั้งในแง่ดีและไม่ดี เรื่องล้อเลียนมัก
เป็นเรื่องตลกไร้สาระ แหวกแนว ตัวบุคคล ตัวละคร รวมถึงในเรื่องของ การเมือง สิ่งเหล่านี้
ก่อให้เกิดความสะใจ สนุกสนานแก่ผู้เล่น 

 

6. ตลกหักมุม (Reverse) 
เป็นการสร้างความตลกขบขันและเสียงหัวเราะ จากการน าเสนอที่ผิดคาด อาจ

เป็นสิ่งที่คนมักนึกไม่ถึง 
 

7. ตลกโครมคราม ( Slapstick) เคราะห์หามยามร้ายทางร่างกาย ( Physical 
Mishap) 
เป็นลักษณะตลกเจ็บตัวประเภทหนึ่ง เช่น การชากเก้าอ้ีจากตัวละครที่ก าลังนั่ง

อยู่ การลื่นล้มเพราะเดินเหยียบเปลือกกล้วย การตีหัวกัน เป็นต้น  
 

8. ตลกรักกระจุ๋มกระจิ๋ม (Sentimental Comedy) และตลกเคล้าน้่าตา 
เป็นตลกเริงรมย์ หัวเราะด้วยความน่าเอ็นดู น้ าตาซึมด้วยความซาบซึ้ง เป็นต้น  
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9. ตลกโปกฮา (Farce) ตลกลามกอนาจาร(Obscenity) 
ถือเป็นตลกชั้นต่ าสุด  ในเรื่องของความลามกอนาจารนี้ ขึ้นอยู่กับวัฒนธรรมของ

ในแต่ละสังคม ซึ่งเป็นเรื่องยากที่จะก าหนดได้ รวมถึงช่องว่างระหว่างวัย และรสนิยม
เฉพาะตัวทั้งนี้อารมณ์ขันทั้ง 9 ประเภทนั้นยังคงอยู่ในกรอบของแนวคิดขั้นบันไดตลก 

 

 เครื่องบันทึกเทป และแบบฟอร์มบันทึกค าสัมภาษณ์ ผู้ผลิตรายการทั้ง 6 รายการ ซึ่ง
มีประเด็นค าถามดังนี้ 
 

1. ประเด็นเนื้อหา  
1.1 มีเกณฑ์ในการคัดเลือกเนื้อหาและมุกตลกที่น ามาเสนอในรายการอย่างไร  
 

2. ประเด็นรูปแบบการน าเสนอ 
2.1 ปัจจัยหลักที่ท าให้เกิดมุกตลกในรายการคืออะไร 
2.2 มุกตลกในรายการมีที่มาอย่างไร เช่น เตรียมสคริปต์เพื่อก าหนดมุกหรือมุกเกิด

จากการเล่นสดของพิธีกร หรือ นักแสดง 
2.3   กระบวนและขั้นตอนในการคิดมุกตลกในรายการ 
2.4 เคยมีประสบการณ์มุกฝืด หรือตลกฝืดหรือไม่ มีสาเหตุมาจากอะไร และมีการ  

ปรับปรุงแก้ไขมุกอย่างไร 
2.5 คิดว่าเทคนิคพิเศษต่างๆเช่น อุปกรณ์ประกอบฉาก เครื่องแต่งกาย และการเพิ่ม

ความน่าสนใจด้วยการตัดต่อล าดับภาพหรือการใส่เสียงประกอบ มีผลมากน้อย
อย่างไรต่อมุกและความตลกในรายการ 

2.6.จุดเด่นของรายการท่ีท าให้แตกต่างจากรายการอ่ืนอยู่ที่มุกตลกใช่หรือไม่ ถ้าใช่
เป็นเพราะอะไร และถ้าไม่ใช่เป็นเพราะอะไร 

2.7 คิดว่ามุกตลกมีความจ าเป็นต่อประเภทของรายการและเนื้อหารายการของท่าน
หรือไม่  

2.8 ท่านคิดว่ามุกตลกในล าดับขั้นบันไดขั้นไหนเหมาะสมกับรายการท่านที่สุด เพราะ
เหตุใด 

2.9 ค าถามอื่นๆ ท่ีเกิดขึ้นขณะที่สัมภาษณ์ 
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3.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ใช้แนวคิดตรรกะของเรื่องตลก และแนวคิดเรื่องกลวิธีในการน าเสนอมุกตลก 

มาเป็นกรอบในการจ าแนกประเภทและจัดล าดับขั้นของมุกตลกที่ได้ท าการประมวลมา
ทั้งหมดจากรายการโทรทัศน์ทั้ง 6 รายการท่ีท าการศึกษา  โดยวิเคราะห์เนื้อหาและการวิธีการ
น าเสนอของรายการโทรทัศน์ทั้ง 6 รายการ จากการดูเทปรายการควบคู่กับการวิเคราะห์
ค าตอบที่ได้จากการสัมภาษณ์ผู้ผลิตรายการ เพื่อตอบวัตถุประสงค์ในการวิจัยข้อที่ 1  คือ    
ประมวลมุกตลกทั้งหมดที่พบว่าปรากฎอยู่ในรายการโทรทัศน์ประเภทเกมโชว์ ทอล์กโชว์ วา
ไรต้ีโชว์ ละครซิทคอม รายการเล่าข่าวและรายการสอนภาษาว่าเป็นมุกตลกประเภทใด  

 
ส าหรับค าถามน าวิจัยข้อที่ 2 นั้นผู้วิจัยใช้แนวคิดตรรกะของเรื่องตลก แนวคิด

คุณลักษณะรายการตลกและแนวคิดรายการโทรทัศน์มาเป็นกรอบในการศึกษาเพื่อหา
ความสัมพันธ์ระหว่างมุกตลกที่ปรากฎในรายการโทรทัศน์ทั้ง 6 รายการ โดยวิเคราะห์ 
หาจุดร่วมและจุดต่างของมุกตลกกับประเภทของเนื้อหารายการว่าสอดคล้องกันในจุดใดบ้าง 
โดยเครื่องมือที่ใช้ในการวิเคราะห์คือเทปรายการทั้ง 6 รายการที่ออกอากาศภายใต้ขอบเขต
การวิจัยที่ได้ก าหนดไว้ ควบคู่ไปกับการวิเคราะห์เนื้อหาของค าตอบที่ได้จากการสัมภาษณ์
ผู้ผลิตรายการทั้งในส่วนที่เป็นประเด็นของเนื้อหารายการและประเด็นรูปแบบการน าเสนอ
รายการ 

 
ส าหรับค าถามน าวิจัยข้อที่ 3 ผู้วิจัยได้ใช้แนวคิดและมุมมองทางทฤษฎีของอารมณ์

ขัน(Conceptualizations Of Humor And Theoretical Perspective) ร่วมกับแนวคิดตรรกะ
เรื่องตลกและแนวคิดกลวิธีในการน าเสนอมุกตลกมาเป็บกรอบในการวิเคราะห์ถึงศักยภาพ
ของมุกตลกในรายการโทรทัศน์ทั้ง 6 รายการ โดยท าการศึกษาจากการเทปรายการและการ
วิเคราะห์ค าตอบที่ได้จากการสัมภาษณ์ผู้ผลิตรายการทั้งในส่วนที่เป็นประเด็นของเนื้อหา
รายการและประเด็นรูปแบบการน าเสนอรายการ 
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3.7 การน่าเสนอข้อมูล 
ผู้วิจัยใช้วิธีการน าเสนอข้อมูลและผลการวิจัยโดยใช้การพรรณาเชิงวิเคราะห์ 

(Analysis Description) ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่ต้ังไว้ และสามารถอธิบายชัดเจนว่า 
มุกตลกที่ได้ประมวลมาทั้งหมดนั้นมีทั้งหมดกี่ประเภทและเป็นประเภทใดบ้าง และน ามา
จัดล าดับขั้นมุกตลกตามกรอบแนวคิดที่น ามาใช้ศึกษา โดยจะน าเสนอในบทที่ 4 และอธิบาย
ถึงความสัมพันธ์ระหว่างประเภทมุกตลกกับประเภทของรายการรวมถึงวิเคราะห์รูปแบบและ
เนื้อหารายการที่มีต่อประเภทของมุกตลก ส าหรับข้อมูลศักยภาพของมุกตลกในรายการ
โทรทัศน์จะน าเสนอในบทที่ 5 พร้อมทั้งสรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะแนวทางการวิจัยที่จะ
พัฒนาต่อไปในบทที่ 6   
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บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลส่วนท่ี 1 
 

ประมวลมุกตลกที่ใช้ในรายการโทรทัศน์ 
ประเภทบันเทิงและสาระ-บันเทิง 

 
การวิจัยเรื่อง “ศักยภาพของมุกตลกและอารมณ๑ขันในรายการโทรทัศน๑” ผู๎วิจัยได๎เก็บรวบรวม

ข๎อมูลโดยศึกษา จากรายการโทรทัศน๑ 6 รายการดังนี้ 
1. รายการชิงร๎อยชิงล๎าน  

 2. รายการหม่ําโชว๑ 
 3. รายการสาระแน 
 4. ละครซิทคอม  
 5. รายการเรื่องเลําเช๎านี้  

6. รายการคริส เดลิเวอรี่  
 

ผู๎วิจัยได๎ใช๎การวิจัยเชิงคุณภาพภายใต๎กรอบแนวคิดเกี่ยวกับประเภทรายการโทรทัศน๑เพื่อ
วิเคราะห๑ถึงความสัมพันธ๑ระหวํางรูปแบบรายการและมุกตลกที่ปรากฏในรายการจากนั้นจึงประมวล
ประเภทของมุกตลก ตามเกณฑ๑ที่ผู๎วิจัยได๎สร๎างขึ้น ตามกรอบแนวคิดขั้นบันไดตลก โดยทําการเก็บ
ข๎อมูลในเดือนกันยายน – พฤศจิกายน 2551 รวมทั้งสิ้นเป็นจํานวน 94 เทป  

การนําเสนอผลการวิเคราะห๑ข๎อมูลในบทน้ีผู๎วิจัยได๎แบํงการนําเสนอออกเป็น 2 สํวนดังนี้คือ 
1. การนําเสนอข๎อมูลเบื้องต๎นของรายการโทรทัศน๑ทั้ง 6 รายการ แบํงเป็น

รายการบันเทิง   (Entertainment) 4 รายการ และเป็นรายการสาระบันเทิง  (Edutainment) 2 
รายการ จากการศึกษาต้ังแตํเดือนกันยายน – พฤศจิกายน 2551 โดยข๎อมูลที่นําเสนอนั้น แบํง
ออกเป็น 3 สํวนได๎แกํ  

 ที่มาของรายการ 

 โครงสร๎างรายการ 

 องค๑ประกอบรายการ 
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การศึกษาข๎อมูลเบื้องต๎นของรายการท้ัง 6 รายการนั้นเพื่อเข๎าใจถึงรูปแบบ
ของรายการและเพื่อเป็นข๎อมูลในการประเมินความสัมพันธ๑ระหวํางรูปแบบรายการและมุก
ตลกที่ปรากฏในรายการได๎ชัดเจนยิ่งขึ้น 

 
2. ประมวลมุกตลกที่ใช๎ในรายการโทรทัศน๑ประเภทบันเทิงและสาระ-บันเทิงใน

รายการโทรทัศน๑ทั้ง 6 ประเภท 
 
ข้อมูลเบื้องต้นของรายการโทรทัศน์ท้ัง 6 รายการ 
  

4.1 รายการเกมโชว์ “ ชิงร้อยชิงล้าน ” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.1 รูปภาพแสดงเกี่ยวกับรายการชิงร๎อยชิงล๎าน 
 

จากการศึกษารายการชิงร้อยชิงล้าน ทเวนตี้เซนจูรี่ตั๊ก ที่ออกอากาศตั้งแต่เดือน กันยายน -  
พฤศจิกายน พ.ศ. 2551 โดยใช้วิธีการ Systematic Random Sampling รวมทั้งสิ้น 27 ตอน ได้
ข้อสรุปดังน้ี 
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รายการชิงร้อยชิงล้าน ทเวนตี้เซนจูรี่ตั๊ก 

วันเวลาออกอากาศ  วันพุธ เวลา 22.30-00.30 น. 
สถานีออกอากาศ  สถานีโทรทัศน๑กองทัพบกชํอง 7 
ความยาวของรายการ  2 ชั่วโมง  
ผู๎ดําเนินรายการ   คุณมยุรา เศวตศิลา   (พิธีกรหลัก)  
ผู๎ผลิตรายการ   บริษัท เวิร๑คพอยท๑ เอ็นเทอร๑เทนเมนท๑ จํากัด (มหาชน) 

     
4.1.1 ที่มาของรายการ 

ชิงร๎อยชิงล๎าน เป็นรายการเกมโชว๑ในประเทศไทยที่ออกอากาศมานานกวํา 19 ปี เป็น
หนึ่งในรายการที่ออกอากาศเป็นระยะเวลายาวนานที่สุดในประเทศไทย ปัจจุบันออกอากาศทุก
วันพุธ เวลาประมาณ 22.30-00.30 น. ทางสถานีโทรทัศน๑สีกองทัพบกชํอง 7 โดยได๎รับรางวัล
ตํางๆ มามากมาย พิธีกรคํูแรกที่สร๎างชื่อเสียงโดํงดังแกํรายการ คือ ปัญญา นิรันดร๑กุล และ 
มยุรา เศวตศิลา   ตํอมามีผู๎ชํวยดําเนินรายการโดยใช๎ชื่อวํา “แก๏งสามชํา” รํวมดําเนินรายการ 
โดยทําหน๎าที่ แสดงละครตลก และ เสริมมุกในชํวงตํางๆ ของรายการ  ซึ่งเห็นได๎ชัดวําเป็นการ
ปรับตัวในแงํ “บทบาทในรายการ” 

 
รายการชิงร๎อยชิงล๎าน เป็นรายการโทรทัศน๑ลําดับที่ 2 ที่ผลิตโดย บริษัท เวิร๑คพอยท๑ 

เอ็นเทอร๑เทนเมนท๑ จํากัด (มหาชน) โดยได๎รับการรํวมผลิตรายการรํวมกันกับ บริษัท มีเดีย ออฟ 
มีเดียส๑ จํากัด (มหาชน) (เริ่มตั้งแตํ 2549) ออกอากาศครั้งแรกเมื่อวันพุธที่ 17 มกราคม พ.ศ. 
2533 โดยตลอดระยะเวลากวํา 19 ปีที่ออกอากาศมานี้ มีการปรับปรุงรูปแบบรายการ และเวลา
การออกอากาศอยูํหลายครั้ง โดยปรับเปลี่ยนจากเดิมเพียง 1 ชั่วโมง ตั้งแตํเวลา 22.15-23.15 
น. ในชิงร๎อยชิงล๎านยุคแรก จนถึงยุค ชิงร๎อยชิงล๎าน ครั้งหนึ่งในชีวิต ตํอมาได๎ขยายเวลาเพิ่มเป็น 
2 ชั่วโมง ตั้งแตํเวลา 22.30-00.30 น. ในยุค ชิงร๎อยชิงล๎าน Super Game จนถึงยุค ชิงร๎อยชิง
ล๎าน ทเวนต้ี เซนจูรี่ ต๊ัก ในปัจจุบัน และมีการเพิ่มรางวัลอีกมากมายด๎วยโดยที่มาของชื่อ ทเวนต้ี 
เซ็นจูรี่ ต๊ัก นั้นมาจาก ต๊ัก  มยุราที่เป็นพิธีกรมาถึง 20 ปี ไมํใชํระยะเวลาการออกอากาศของชิง
ร๎อยชิงล๎านแตํอยํางใด เพียงแตํเป็นการเฉลิมฉลองครบรอบ 20 ปีของการเป็นพิธีกรของ มยุรา 
เศวตศิลา 

รายการชิงร๎อยชิงล๎าน เริ่มต๎นออกอากาศทางสถานีโทรทัศน๑สีกองทัพบกชํอง 7 (17 
มกราคม พ.ศ. 2533 - 31 ธันวาคม พ.ศ. 2540) ตํอจากนั้นได๎ย๎ายไปออกอากาศทางสถานีวิทยุ
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โทรทัศน๑ไทยทีวีสีชํอง 3 (7 มกราคม พ.ศ. 2541 - 30 กันยายน พ.ศ. 2541) หลังจากนั้นได๎
ออกอากาศทางสถานีวิทยุโทรทัศน๑กองทัพบกชํอง 5 (7 ตุลาคม พ.ศ. 2541 - 28 ธันวาคม พ.ศ. 
2548) ทั้งนี้ ในปัจจุบัน (ต้ังแตํ 11 มกราคม พ.ศ. 2549) ได๎กลับมาออกอากาศทาง
สถานีโทรทัศน๑สีกองทัพบกชํอง 7 อีกครั้ง ทุกวันพุธเวลา 22.00 น.- 24.00 น. 

 
รายการชิงร๎อยชิงล๎าน มีลักษณะ เป็นรายการเกมโชว๑โดยมีการนําเอาการแสดงโชว๑

ตลกมาค่ันในชํวงที่ 2 และ 3ของรายการ เพื่อเพิ่มอรรถรสให๎กับผู๎ชม โดยได๎แนวคิดมาจากการ
แสดงคาบาเรต๑และสีสันของเมืองลาสเวกัส ใน สหรัฐอเมริกา ด๎วยการนําเสนอที่ผสมเอาการ
แสดงมหรสพทั้งร๎องรําทําเพลง การโชว๑ตลก เข๎าไปไว๎ในเกมการแขํงขันรวมไปถึงความตระการ
ตาของฉากและเสื้อผ๎านักแสดงในรายการ ทําให๎รายการชิงร๎อยชิงล๎านเป็นรายการที่ได๎รับความ
นิยมเป็นอยํางมาก ศูนย๑วิจัยมหาวิทยาลัยกรุงเทพ (กรุงเทพโพลล๑) สํารวจความคิดเห็นเรื่อง 
“สุดยอดความนิยมของวัยรุํน” ต้ังแตํวันที่ 17-19 สิงหาคมพ.ศ. 2552 ทั้งนี้เพื่อเป็นข๎อมูลให๎พํอ
แมํผู๎ปกครองและสังคมได๎รับทราบเพื่อใช๎ประกอบ การตัดสินใจดําเนินกิจกรรมเพื่อสร๎างเสริม
พัฒนาการในด๎านตํางๆ ของวัยรุํนได๎อยํางเหมาะสม โดยเก็บข๎อมูลจากวัยรุํน อายุ 13-21 ปีที่
อาศัยอยูํในกรุงเทพมหานคร จํานวน 1,016 คน เป็นเพศชายร๎อยละ 49.1 และเพศหญิงร๎อยละ 
50.9 พบวํา รายการโทรทัศน๑ที่นิยมดูมากที่สุด 5 อันดับแรก คือ อันดับที่ 1 รายการชิงร๎อยชิง
ล๎าน (ชํอง 7) ร๎อยละ 20.3    

 
เมื่อรายการชิงร๎อยชิงล๎านชะชะชํา เปลี่ยนชื่อใหมํมาเป็น ชิงร๎อยชิงล๎าน เทวนต้ี เซ็นจูรี่ 

ต้ัก รูปแบบการนําเสนอ จึงมีการเปลี่ยนผู๎ดําเนินรายการหลัก จาก ปัญญา นิรันดร๑กุล และ 
มยุรา เศวตศิลา มาเป็น มยุรา เศวตศิลา ดําเนินรายการคํูกับพิธีกรชายรับเชิญที่ เปลี่ยนหน๎า
ใหมํทุกๆสัปดาห๑เพื่อความหลากหลาย อยํางไรก็ตามแม๎วําชื่อของรายการและผู๎ดําเนินรายการ
จะมีการปรับเปลี่ยนตามที่ผู๎ผลิตเห็นเหมาะสม  แตํ โครงสร๎างรายการ เนื้อหาหลักและ 
องค๑ประกอบตํางๆ ยังคงอยํูเชํนเดิม  

 
 
 
 

 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2552
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4.1.2 โครงสร้างรายการ 

รายการชิงร๎อยชิงล๎านมีความยาวในการออกอากาศ 2 ชั่วโมงตํอ 1 ตอน โดยแบํงออก
ทั้งหมดเป็น 4 ชํวง ดังนี้ 

 
ช่วงท่ี 1  

เป็นการเปิดรายการ แนะนําพิธีกรรับเชิญและแขกรับเชิญ จากน้ันพิธีกรพูด
สํงเข๎าชํวงละครสามชําซึ่งมีลักษณะเป็นเรื่องสั้นจบในตอน โดยในเบรคแรกจะ
นําเสนอเพียงครึ่งแรกของละครเทํานั้น 

 
ช่วงท่ี 2 

เป็นละครสามชําในครึ่งหลังตํอจากเบรคที่1 จนจบ 
 
ช่วงท่ี 3 

เป็นชํวงสามชําท๎าลุยโดยจะมีผู๎กล๎าท๎าชิงมาสาธิตความสามารถพิเศษ
จากนั้นจะท๎าแขํงกับแก็งสามชํา โดยแขกรับเชิญจะต๎องทายวําแก็งค๑สามชําจะแพ๎
หรือชนะ 

 
ช่วงท่ี 4  

เป็นชํวงใครกันหนอโดยจะมีดารานักร๎องรับเชิญมาเป็นปริศนา 3 ทําน 
จากนั้นจะให๎แขกรับเชิญทายวําคําถามที่พิธีกรถามนั้นเป็นเรื่องของปริศนาทํานใด 
เมื่อเฉลยจะมีแก็งค๑สามชําออกมาแสดงตัววําเป็นผู๎เชี่ยวชาญหรือกูรูรอบรู๎พูดคุย
ปลํอยมุกและแสดงตลกล๎อเลียนเกี่ยวกับหัวข๎อคําถาม เชํน หากคุณเป็นคนที่มีปัญหา
ทางด๎านการนอน คือเป็นคนที่นอนไมํคํอยหลับจะมีวิธีแก๎ปัญหาอยํางไร แก็งค๑สามชํา
จะออกมาเป็นคุณหมอจิตแพทย๑ให๎คําปรึกษาโดยหม่ําทําหน๎าที่เป็นคุณหมอ เลํา
กรณีศึกษาของคนไข๎โดยมีเทํงและโหนํงเลํนเป็นคํูสามีภรรยาที่นอนด๎วยกันแล๎วเกิด
ปัญหานอนไมํหลับ ลักษณะของมุกจะเป็นแบบการ๑ตูนสามชํองจบแบบหนังสือ
การ๑ตูนขายหัวเราะเป็นการปิดท๎ายกํอนที่จะได๎ผู๎เข๎ารอบมาเปิดแผํนป้ายรางวัลและ
ปิดรายการ 
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4.1.3 องค์ประกอบของรายการชิงร้อยชิงล้าน ทเวนตี้ เซนจูรี่ตั๊ก 

องค๑ประกอบในรายการชิงร๎อยชิงล๎านครบถ๎วนตามคุณลักษณะของรายการประเภท
เกมโชว๑ คือมีพิธีกร ผู๎เข๎าแขํงขัน ผู๎ชมขณะทําการบันทึกเทป มีการแขํงขันและรางวัล และที่
สําคัญรายการชิงร๎อยชิงล๎านเป็นรายการบันเทิงประเภทเกมโชว๑ที่มีคุณลักษณะของรายการวา
ไรต้ีเข๎ามาผสมผสาน ทําให๎เกิดคุณลักษณะพิเศษเฉพาะตัวขึ้นมา กลําวคือ ตามกรอบแนวคิด
เรื่องธรรมชาติของรายการเกมโชว๑ ชิงร๎อยชิงล๎านถือเป็นรายการประเภท มีลักษณะของเรื่องจริง 
(Non-fiction) ซึ่งในที่นี้หมายถึงองค๑ประกอบของรายการท่ีเป็นตัวบุคคลจริงๆ ที่เราสามารถพบ
เห็นได๎จริง มีฐานะที่เป็นตัวเองจริงๆ (Social Actors) และกระทํากิจกรรมในการบันทึกเทป
อยํางจริงจัง มิได๎แสดงไปตามบทที่เขียนไว๎ ซึ่งได๎แกํ 

 พิธีกร ผู๎ดําเนินรายการหลัก 

 แขกรับเชิญ หรือผู๎เข๎าแขํงขัน  

 ปริศนารับเชิญ 

 ผู๎ชมในสตูดิโอ 

 นักดนตรี วงดนตรี 
 
แตํในขณะเดียวกันชิงร๎อยชิงล๎านก็มีลักษณะที่เป็นเรื่องแตํงขึ้นมา (Fiction) ที่ไมํ

สามารถ ปรากฏพบเจอได๎ในชีวิตจริง ได๎แกํ  
 

 แก็งค๑สามชํา ทั้งหม่ํา เทํงและโหนํง ตํางต๎องสวมบทบาทของนักแสดง
ตลกอยูํตลอดเวลาบนเวทีรายการชิงร๎อยชิงล๎าน นับต้ังแตํเปิดรายการ 
ทั้งสามคนถูกเปิดตัวมาในบทบาทของตัวละครท่ีนําเสนอไมํซ้ํากันในแตํ
ละสัปดาห๑ 
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 ฉากของรายการท่ีจัดขึ้นให๎ดูยิ่งใหญํอลังการ สมจริงคล๎ายดูโชว๑ในโรง
ละคร และมีถึงสองฉากใหญํ ได๎แกํ 

 ฉากหลักสําหรับเปิดรายการและดําเนินการแขํงขัน  

 ฉากเปิดตัวละครสามชําและฉากยํอยตามเนื้อเรื่องที่แสดง 
 

 เสื้อผ๎าและอุปกรณ๑ประกอบฉากที่มีทั้งเหมือนจริง และล๎อเลียนความ
จริงโดยการเพิ่มเติมให๎ดูเกินไปจากความเป็นจริงมาก เชํนรถยนตร๑ของ
แบทแมนที่ดูมีความก๎าวหน๎าทางเทคโนโลยีแตํกลับไมํมีล๎อ แบทแมนจึง
ต๎องใช๎เท๎าวิ่งแทนล๎อ หรือไขํจระเข๎ยักษ๑ที่ถูกฟักออกมาเป็นลูกจระเข๎ ซึ่ง
นักแสดงจะต๎องใสํชุดลูกจระเข๎แล๎วเข๎าไปอยูํข๎างในไขํนั้น และคํอยๆ
กะเทาะเปลือกออกมาเหมือนไขํกําลังฟัก หรือการแตํงกายของตัวละคร
ที่เป็นผู๎หญิงในเรื่องจะต๎องแตํงเกินไปจากความเป็นจริง หน๎าอกใหญํคับ
เสื้อ นุํงกระโปรงสั้น ใสํถุงนํอง ถุงเท๎าและรองเท๎าที่มีสีสันฉูดฉาดที่คน
ธรรมดาไมํสามารถใสํได๎ในชีวิตประจําวัน 

 

 เสียงประกอบที่ใสํเพิ่มเติมจากการตัดตํอที่นอกเหนือจากเสียงที่เกิดขึ้น
ในห๎องสํง เชํน เสียงลื่น เสียงหน๎าแตก หรือเสียงที่มนุษย๑สร๎างขึ้นไมํมีใน
ธรรมชาติ เป็นต๎น 

 

จากคุณลักษณะที่เป็นเรื่องแตํง (Fiction) ของรายการชิงร๎อยชิงล๎านทําให๎เกิดอารมณ๑
ขันและมุกตลกจากตัวละครได๎ เพียงการบิดความจริงให๎เป็นเรื่องเหนือจริงหรือเกินจริง สามารถ
ทําให๎เกิดเสียงหัวเราะได๎ แม๎จะเป็นเพียงแคํการปรากฏตัวออกมาในฉาก โดยที่นักแสดงยังไมํได๎
แสดงอะไรเลยก็ตาม นอกจากน้ี วิธีการนําเสนอของแก็งค๑สามชํา ท่ีเป็นที่รู๎จักและจดจําของผู๎ชม
เป็นอยํางดีในฐานะผู๎สร๎างเสียงหัวเราะ ซึ่งทั้งสามล๎วนเป็นนักแสดงตลกมืออาชีพ ที่มีพื้นฐานมา
จากตลกคาเฟ่ ชิงร๎อยชิงล๎านจึงมีต๎นทุนทางอารมณ๑ขันอยํูในรายการ เพียงแคํเห็นหน๎าหม่ํา เทํง 
โหนํง ผู๎ชมก็สามารถหัวเราะได๎ โดยที่ยังไมํทันได๎ปลํอยมุก  
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เนื้อหาของรายการชิงร๎อยชิงล๎านถือเป็นจุดเดํนท่ีทําให๎รายการชิงร๎อยชิงล๎านติดตลาด
ผู๎ชม เพราะนอกเหนือจากความความบันเทิงของเกมส๑การแขํงขันแล๎ว ผู๎ชมยังได๎รับความ
สนุกสนานจากละครของแก็งสามชําอีกด๎วย ซึ่งความหลากหลายทางเนื้อหาน้ัน เกิดขึ้นจากการ
ที่รายการชิงร๎อยชิงล๎านผสมผสานเอาคุณลักษณะของเกมโชว๑กับคุณลักษณะของรายการวา
ไรต้ีโชว๑มารวมเข๎าไว๎ด๎วยกันนั้น จนเกิดเป็นคุณลักษณะใหมํขึ้นมา จึงถือได๎วําชิงร๎อยชิงล๎านเป็น
รายการตระกูลเกมโชว๑วาไรตี้ซึ่งเป็นลักษณะของรายการโทรทัศน๑ที่พบเห็นได๎มากในปัจจุบัน 
เนื่องจากทางผู๎ผลิตต๎องการสร๎างความแปลกใหมํและแหวกกฎเกณฑ๑แนวคิดประเภทรายการ
โทรทัศน๑ การหยิบเอาลักษณะเดํนหรือจุดรํวมของรายการแบบข๎ามตระกูลนี้กํอให๎เกิดความ
บันเทิงเพิ่มมากขึ้นและทําให๎รายการชิงร๎อยชิงล๎านเป็นต๎นแบบรายการประเภทเกมโชว๑วาไรต้ี  

 

นอกจากน้ีผู๎วิจัยยังพบวําการผสมผสานเอาคุณลักษณะของเกมโชว๑กับคุณลักษณะ
ของรายการวาไรตี้โชว๑มารวมเข๎าไว๎ด๎วยกันนั้น ทําให๎พบความสามารถในการปรับตัวของตลกทํา 
ให๎บทบาทหน๎าที่และความสําคัญของแก็งสามชําโดดเดํนเทียบเทํากับผู๎ดําเนินรายการ ซึ่งโดย
ธรรมชาติของรายการโทรทัศน๑ ผู๎ดําเนินรายการมีหน๎าท่ีคือควบคุมทิศทางและเนื้อหาหลักของ
รายการให๎เป็นไปตามบทที่ทีมงานเขียนขึ้น สํวนผู๎ชํวยผู๎ดําเนินรายการมีหน๎าที่เพียงเสริมหรือ
เติมสีสันให๎กับรายการเทํานั้น ทําให๎ความสําคัญและความนําสนใจของผู๎ชํวยผู๎ดําเนินรายการมี
น๎อยกวําผู๎ดําเนินรายการหลัก แตํเมื่อเปรียบเทียบบทบาทและความสําคัญของผู๎ดําเนินรายการ
หลักกับแก็งสามชําในรายการชิงร๎อยชิงล๎าน จะเห็นวําแม๎จะมีการแบํงหน๎าที่การทํางานบนเวที
อยํางชัดเจน แตํความสําคัญและความนําสนใจเทียบเทําได๎กับพิธีกรหลัก โดยเราจะเห็นได๎จาก 
สัดสํวนของการปรากฎตัวในรายการของแก็งค๑สามชํากับพิธีกรหลักภายในหนึ่งตอน พบวํา 
แก็งค๑สามชํามีระยะเวลาในการปรากฎตัวในรายการชิงร๎อยชิงล๎านมากกวําผู๎ดําเนินรายการ
หลัก นับต้ังแตํเริ่มรายการจนจบรายการ 

 
ศักยภาพการปรับตัวของตลกในรายการชิงร้อยชิงล้าน 

จากการศึกษาโครงสร๎างรายการชิงร๎อยชิงล๎านฯทําให๎ทราบวํา ตลกมีศักยภาพด๎านการ
ปรับตัวดังนี้ 
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ตัวตลกแสดงได้หลากหลายรูปแบบ 
 นักแสดงสามารถเลํนได๎หลากหลายรูปแบบ ดังเห็นได๎จากทุกชํวงของรายการจะมี

การแสดงตลกของแก็งค๑สามชํา แตํเป็นการแสดงในลักษณะที่แตกตํางกันไป เชํนในชํวงที่หนึ่ง
และสองเป็นการแสดงของแก็งค๑สามชําในลักษณะละครสั้น จากนั้นเป็นการแสดงในลักษณะ
ของผู๎เข๎าแขํงขันเกมโชว๑ ในชํวงที่สามและในชํวงที่สี่เป็นการแสดงตลกล๎อเลียนผู๎เชี่ยวชาญมา
ตอบปัญหาหรือมาสาธิตวิธีการแก๎ปัญหา จะเห็นได๎วําตลกมีการปรับตัวเลํนได๎หลากหลาย
รูปแบบ เป็นหนึ่งในศักยภาพที่ทําให๎ตลกนั้นปรับตัวอยูํในรายการประเภทวาไรต้ีเกมโชว๑และ
รายการโทรทัศน๑ประเภทตํางๆได๎  

 

สิ่งที่นําสนใจคือศักยภาพในการปรับตัวของแก็งค๑สามชํา ทําให๎เห็นวํา ตลกพื้นบ๎านมี
ศักยภาพในการปรับตัวเองได๎หลากหลายมากกวําตลกปัญญาชน เพราะสามารถลื่นไหลไปตาม
สถานการณ๑ตํางๆได๎และไมํมีข๎อจํากัดในการนําเสนอมุกตลกหรือการแสดงออกทางด๎านร๎อง รํา 
ทํา เพลง ตํางๆ นั่นหมายถึงวําตลกพื้นบ๎านมีต๎นทุนทางวัฒนธรรมที่สามารถนํามาใช๎ได๎มากกวํา
ตลกปัญญาชน  

 
4.2 รายการวาไรตี้ “หม่่าโชว์” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.2 รูปภาพแสดงเกี่ยวกับรายการหม่ําโชว๑ 
 

จากการศึกษารายการหม่่าโชว์ ที่ออกอากาศตั้งแต่เดือน กันยายน -  พฤศจิกายน พ.ศ. 2551 
โดยใช้วิธีการ Systematic Random Sampling รวมทั้งสิ้น 12 ตอน ได้ข้อสรุปดังน้ี 
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4.2.1 รายการหม่่าโชว์ 
วันเวลาออกอากาศ  วันเสาร๑ เวลา 20.15 - 21.15 น. 
สถานีออกอากาศ  สถานีโทรทัศน๑กองทัพบกชํอง 5 
ความยาวของรายการ 60 นาที  
พิธีกรหลัก   คุณเพ็ชรทาย วงศ๑คําเหลา    
ผู๎ผลิตรายการ  บริษัท เวิร๑คพอยท๑ เอ็นเทอร๑เทนเมนท๑ จํากัด (มหาชน) 

รํวมกับบริษัท บ้ังไฟสตูดิโอ จํากัด     
 

4.2.2 ที่มาของรายการ 

รายการหม่ําโชว๑ ออกอากาศครั้งแรกเมื่อวันเสาร๑ที่ 1 ตุลาคม พ.ศ. 2548 ผลิตรายการ
โดยบริษัท เวิร๑คพอยท๑ เอ็นเทอร๑เทนเมนท๑ จํากัด (มหาชน)  และ บริษัท บ้ังไฟสตูดิโอ จํากัด  
ออกอากาศทุกวันเสาร๑เวลา 20.15 - 21.15 น. ทางสถานีวิทยุโทรทัศน๑กองทัพบกชํอง 5 โดยมี
เพ็ชรทาย วงศ๑คําเหลา  (หม่ํา จ๏กมก) เป็นพิธีกรดําเนินรายการ  โดยทุกตอนที่ออกอากาศจะมี
ดาราหญิงหรือนางแบบมารํวมเป็นพิธีกรรับเชิญ และพิธีกรรับเชิญจะมีการเปลี่ยนแปลงทุกๆ
สัปดาห๑   

 

รายการหม่ําโชว๑มีรูปแบบเป็นรายการวาไรต้ีโชว๑ เนื้อหาของรายการนําเสนอการโชว๑
ในรูปแบบที่หลากหลาย เชํน การร๎องรํา โชว๑กายกรรม การเต๎น เลํนตลก การโชว๑ความสามารถ
พิเศษตํางๆ ซึ่งมีลักษณะคล๎ายคลึงกับงานมหรสพพื้นบ๎านในสมัยกํอน โดยมีพิธีกรทําหน๎าที่เป็น
ตัวแทนนําผู๎ชมทางบ๎านไปพบกับความบันเทิงในแขนงตํางๆ โดยลักษณะการโชว๑ตํางๆนั้น ถูก
แบํงออกเป็นชํวงๆ ตามโครงสร๎างของรายการดังนี้  

 
 

4.2.3 โครงสร้างรายการ 

รายการหม่ําโชว๑มีความยาวในการออกอากาศตํอตอน 60 นาที โดยมีทั้งหมด 4 ชํวง 
ดังนี้  

 
 
 
 

http://th.wikipedia.org/wiki/1_%E0%B8%95%E0%B8%B8%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2548
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A9%E0%B8%B1%E0%B8%97_%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%9F%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%B9%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B9%82%E0%B8%AD_%E0%B8%88%E0%B8%B3%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%94&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B9%82%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%A8%E0%B8%99%E0%B9%8C%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%9E%E0%B8%9A%E0%B8%81%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87_5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B9%87%E0%B8%8A%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%A2_%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B9%8C%E0%B8%84%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B2
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ช่วงท่ี 1 เปิดรายการ 
รูปแบบการเปิดรายการของหม่ําโชว๑มีลักษณะตายตัว คือ เปิดด๎วยเพลง

รายการพร๎อมทีมแดนซ๑เซอร๑ และเปิดตัวผู๎ดําเนินรายการคือ คุณ เพ็ชรทาย วงศ๑คําเหลา  
(หม่ํา จ๏กมก)  พิธีกรจะต๎องแซวหรืออําทีมแดนเซอร๑หนึ่งมุก กํอนจะเดินเข๎าหลังเวที    
จากนั้นเปิดตัวพิธีกรรับเชิญซึ่งจะเปลี่ยนทุกๆสัปดาห๑โดยมีผู๎ชํวยพิธีกรชายพาออกมา ซึ่ง
ผู๎ชํวยพิธีกรชายนอกจากจะมีหน๎าที่เชิญพิธีกรรับเชิญแล๎ว ยังมีหน๎าที่สําคัญคือ ออกมา
แสดงตลกทุกสั้นๆ เพื่อเป็นน้ํายํอยเรียกเสียงหัวเราะจากผู๎ชม ซึ่งรายละเอียดของมุกนั้น
จะขอกลําวในบทตํอไป จากนั้นพิธีกรรับเชิญประจําสัปดาห๑จะทําหน๎าที่พูดเกร่ินถึง
เนื้อหาที่นําสนใจตํางๆของแตํละชํวงรายการกํอนออกเบรค 

 

ช่วงท่ี 2 เวทีเพ็ชรทาย  
ชํวงเวทีเพ็ชรทาย เป็นการแสดงของศิลปินนักร๎อง มาโชว๑ ผลงานเพลง และ

สัมภาษณ๑พูดคุยกับพิธีกรและพิธีกรรับเชิญ โดยพิธีกรรับเชิญจะทําหน๎าที่เป็นผู๎เกริ่นเข๎า
เรื่องหรือหัวข๎อสัมภาษณ๑ สํวนคุณหม่ําจะทําหน๎าที่เป็นคนอํา แซว และล๎อเลียนทําทาง
หรือพฤติกรรมของนักร๎องศิลปินที่มาเป็นแขกรับเชิญ  

 

ช่วงที ่3 วงศ์ค่าเหลาคาเฟ่  
ชํวงวงศ๑คําเหลาคาเฟ่ เป็นการแสดงตลกของศิลปินตลกหลากหลายคณะทั้ง

เกําใหมํ มือสมัครเลํนและมืออาชีพ ถือเป็นเวทีเปิดตัวและเวมีผลิตนักแสดงตลกพื้นบ๎าน
หน๎าใหมํๆ ซึ่งในชํวงนี้ตํางจากชํวงอื่นของรายการตรงที่ไมํมีพิธีกรรับเชิญมารํวมดําเนิน
รายการ มีเพียงพิธีกรหลักเทํานั้น สํวนรูปแบบการนําเสนอจะคล๎ายกับชํวงแรกคือ พิธีกร
จะแซว อํา ล๎อเลียน คณะตลกรับเชิญ หรือบางครั้งอาจจะรํวมแสดงด๎วยซึ่งถือเป็นการ
เปลี่ยนบทบาทหน๎าที่ของพิธีกรจากเดิมทําหน๎าที่สัมภาษณ๑หรือซักถามแขกรับเชิญ
กลายเป็นการแซวแขกรับเชิญแทน 

 

ช่วงที ่4 ยโสธรเฟสติวัล  
ชํวงยโสธรเฟสสิวัล เป็นการโชว๑ความสามารถพิเศษและความแปลกประหลาด

ที่คนทั้งหลายไมํเคยพบ ทั้งจากมืออาชีพและสมัครเลํน สํวนใหญํเน๎น การโชว๑เต๎นใน
รูปแบบตํางๆ เชํนระบําเท๎าของอินเดีย ยิมนาสติก สตรีทแดนซ๑ เป็นต๎น โดยพิธีกรรับเชิญ
จะทําหน๎าที่เป็นผู๎เกริ่นเข๎าเรื่องหรือหัวข๎อสัมภาษณ๑ สํวนคุณหม่ําจะทําหน๎าที่เป็นคนอํา 
แซว และล๎อเลียน แตํมีจุดเดํนตรงที่ทั้งพิธีกรและพิธีกรรับเชิญจะต๎องลองแสดง

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B9%87%E0%B8%8A%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%A2_%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B9%8C%E0%B8%84%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B2
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ความสามารถตามแขกที่มาโชว๑ เชํน โชว๑ระบําข๎อเท๎าของอินเดีย โดยผู๎แสดงสาธิตและให๎
พิธีกรทั้งสองลองทําตาม จากนั้นกลําวปิดรายการ 

 

จากการศึกษาโครงสร๎างรายการหม่ําโชว๑พบวํา ตลกต๎องมีคุณสมบัติด๎านการ
แสดงความสามารถแบบรอบด๎าน ดังเห็นได๎ชัดเจนจากโครงสร๎างรายการในชํวงที่ 4 
ยโสธรเฟสติวัล พิธีกรจะต๎องแสดงความสามารถตามแขกที่เชิญมาดังที่ได๎ยกตัวอยํางไป
ในข๎างต๎น ซึ่งแสดงให๎เห็นถึงความสามารถในการเลียนแบบของนักแสดงตลก
ความสามารถด๎านการแสดงนั้นสํวนหนึ่งเป็นพรสวรรค๑หรือความสามารถเฉพาะทางที่ติด
ตัวมากับนักแสดงตลกอาชีพ  ที่กลําววําเป็นพรสวรรค๑นั้นเพราะใชํวําทุกคนที่มี
ความสามารถด๎านการแสดงจะทําให๎การแสดงนั้นสนุกหรือตลกได๎หากขาดซึ่งอารมณ๑ขัน
ซึ่งแตํละคนมีมากน๎อยแตกตํางกันไป และอีกสํวนหนึ่งเป็นทักษะและความสามารถจาก
การฝึกฝน และคุณสมบัติที่ได๎กลําวมานี้เองที่ทําให๎ตลกมีศักยภาพในการปรับตัวเข๎ากับ
เนื้อหาที่หลากหลายได๎  

 

4.2.4 องค์ประกอบรายการหม่่าโชว์ 
จากการศึกษารายการหม่ําโชว๑จํานวน 12 ตอน ภายใต๎กรอบแนวคิดประเภทรายการ

วาไรตี้ ( Variety Show) ทําให๎พบวํารายการหม่ําโชว๑ มีองค๑ประกอบและคุณลักษณะของ
รายการวาไรต้ีที่สมบูรณ๑แบบ  กลําวคือ หม่ําโชว๑ได๎รวบรวมเอา ความบันเทิงตํางๆ หลายแขนง
มาไว๎ด๎วยกัน ตัวอยํางเชํน  การแสดงดนตรีและร๎องเพลงของดารานักน๎องชั้นนํายอดนิยม การ
แสดงตลก การเต๎นรํา เต๎นระบํา โมเดิร๑นดานซ๑ บัลเลํต๑ นาฏศิลป์ การเชิญดารานักร๎องนักแสดง
มารํวมแสดงและสัมภาษณ๑ และ การแสดงความสามารถพิเศษของนักแสดงบนเวที เชํน 
กายกรรม วิทยากล ตลอดจนสิ่งแปลกประหลาดหาดูยาก  ซึ่ง เป็นสิ่งที่ชมแล๎วเกิดความ
เพลิดเพลิน หรืออาจเป็นสิ่งที่นําทึ่งในความสามารถของผู๎แสดง ตลอดจนสิ่งที่ผู๎ชมได๎ชมแล๎ว
เกิดอารมณ๑สนุกสนาน ประเภทของความบันเทิงที่ปรากฎในรายการหม่ําโชว๑ถูกกําหนดตาม
โครงสร๎างของรายการ สามารถจําแนกได๎ตามลําดับดังนี้  

 การเต๎นโชว๑ประกอบเพลงรายการจากทีมแดนเซอร๑  

 การแสดงตลกทอล๑กโชว๑สั้น 

 การแสดงดนตรีจากศิลปินนักร๎อง 

 การแสดงตลกจากคณะตลก 

 การแสดงโชว๑ความสามารถพิเศษ 
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ฉาก  
ฉาก เป็นอีกองค๑ประกอบที่สําคัญของรายการวาไรต้ีหม่ําโชว๑ ลักษณะรูปแบบ

ของฉากออกแบบให๎คล๎ายกับขนนก ที่เราเห็นประดับบนชุดนักโชว๑คาบาเรํย๑ สื่อความ
หมายถึงการแสดงโชว๑ที่เน๎นความตระการตาบนเวทีของรายการหม่ําโชว๑เป็นเวทีสําหรับ
โชว๑การแสดง  

 

อุปกรณ์ประกอบฉาก 
อุปกรณ๑ประกอบฉากจะปรากฏในชํวงที่ 1 คือชํวงเปิดรายการ โดยผู๎ชํวยพิธีกร

ที่ออกมาแสดงตลก ลักษณะเป็นมุกคําสั้นๆ โดยมีอุปกรณ๑ประกอบฉากชํวยในการแสดง
ดังตัวอยําง 

  

มุกอุปการณ์ “ใบลา” 
ท๊อฟฟี่ : วันนี้ผมมีมุกออฟฟิศมานําเสนอครับ  

หม่ํา : มุกอะไรมุกออฟฟิศ  
ท๊อฟฟี่ : (ควักอุปกรณ์ออกมา ลักษณะคล้ายมือตบโยกซ้ายขวาได้) นี่ไงครับ   

หม่ํา : อะไรน่ะครับ  
ท๊อฟฟี่ : ใบลาครับ  

หม่ํา : ยังไงครับ  
ท๊อฟฟี่ : ก็อย่างนี้ไงครับ (โยกมือตบไปมา คล้ายบ๊ายบาย)   

  (เทปหม่ําโชว๑ , 4 ตุลาคม 2551) 
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มุกอุปการณ์ “กล้วยบวชชี” 
หม่ํา : นี่คุณท๊อฟฟี่ได้ข่าวว่าคุณไปบวชมา  

ท๊อฟฟี่ : ครับ  
หม่ํา : เป็นไงบ้างล่ะ  

ท๊อฟฟี่ : ก็ไม่แน่ใจเหมือนกันครับ  เพราะเพิ่งบวชครั้งแรกก็เลยเอามาให้พี่
ลองไม่รู้ว่ารสชาติจะดีหรือป่าว 

 

หม่ํา : อะไรน่ะ  
ท๊อฟฟี่ : :(หยิบถุงกล้วยบวชชีออกมาจากย่าม) ลองชิมดูนะพี่กล้วยบวชชี    

หม่ํา : (ทําหน้าเซ็ง)  
ท๊อฟฟี่ : นี่ผมสึกมาได้เพื่อนมาด้วยนะ กะว่าจะปั้นให้ดังเลยล่ะ  

หม่ํา : ใครล่ะ  
ท๊อฟฟี่ : (หยิบม้วนกระดาษทิชชู่ออกมาจากย่ามส่งให้หม่ํา)  

หม่ํา : ทิชชู่!!!  
  (เทปหม่ําโชว๑ ,11 ตุลาคม 2551) 

 
เครื่องแต่งกาย 

เครื่องแตํงกายของพิธีกรนั้นมีลักษณะเป็นทางการแบบสูทสากลและทักซิโดสากล 
หากแตํสีสันมีความฉูดฉาด ระยิบระยับ เข๎ากับบรรยากาศของความเป็นมหรสพ เพิ่ม
ความรู๎สึกนําต่ืนตาต่ืนใจให๎กับผู๎ชม สํวนพิธีกรหญิงรับเชิญเป็นชุดราตรียาวทางการ  

 
เสียงประกอบ 

เสียงประกอบในรายการหม่ําโชว๑ มีทั้งเสียงกลองสํงมุก เป็นเสียงสดจากวงดนตรี
ขณะอัดรายการ และเสียงประกอบที่ใสํเพิ่มเติมจากการตัดตํอที่นอกเหนือจากเสียงที่เกิดขึ้น
ในห๎องสํง เชํน เสียงลื่น  “วิ๊ดๆๆ” เสียงหน๎าแตก “เพร๏ง” หรือเสียงที่สร๎างขึ้นโดยเครื่องดนตรี
สังเคราะห๑ไมํมีในธรรมชาติใช๎ตบมุก เชํน “ต๋ิวววว” เป็นต๎น 

 
ศักยภาพการปรับตัวของตลกในรายการหม่่าโชว์ 

จากการศึกษาโครงสร๎างรายการหม่ําโชว๑ทําให๎ทราบวํา ตลกมีศักยภาพด๎านการ
ปรับตัวดังนี้ 
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1. การสร้างประเภท(genre)รายการใหม่ 
เนื้อหาความบันเทิงที่ปรากฎในรายการหม่ําโชว๑ อาจไมํตํางอะไรกับรายการวาไรต้ี

อ่ืนๆ คือนําเสนอความบันเทิงแบบเบ็ดเตล็ด แตํสิ่งที่นําสนใจคือ รายการหม่ําโชว๑มีอารมณ๑ขัน 
(Humor) เป็นลักษณะพิเศษเฉพาะตัวที่แตกตํางจากรายการวาไรต้ีอ่ืนๆ ซึ่งลักษณะพิเศษนี้ทํา
ให๎สามารถจัดประเภทรายการหม่ําโชว๑ เป็นรายการวาไรตี้ประเภทตลก ( Comedy Variety 
Show) ซึ่งแสดงให๎เห็นถึงศักยภาพของตลกที่ทําให๎เกิดรายการสายพันธ๑ใหมํ ซึ่งผู๎ทําหน๎าที่
ถํายทอดเนื้อหารายการผํานอารมณ๑ขันคือ พิธีกรหลัก คุณเพ็ชรทาย วงศ๑คําเหลา (หม่ํา จ๏กม๏ก )  

 

จากการที่ผู๎วิจัยได๎สํารวจข๎อมูลเบื้องต๎น การออกอากาศรายการโทรทัศน๑ของทุก
สถานี นับต้ังแตํปี 2540 ซึ่งเป็นยุคที่นักแสดงตลกคาเฟ่ เริ่มเข๎ามาปรากฎในพื้นที่ของสื่อ
โทรทัศน๑ นอกเหนือจากรายการตลกแล๎ว ยังไมํพบวํามีรายการประเภทอ่ืนที่มีนักแสดงตลกคา
เฟ่เป็นผู๎ดําเนินรายการหลัก ดังนั้นการก๎าวเข๎ามาทําหน๎าที่พิธีกรของ หม่ํา จ๏กม๏ก ในรายการ
หม่ําโชว๑จึงถือเป็นมิติใหมํของรายการบันเทิงไทย ในขณะเดียวกันเมื่อ หม่ํา จ๏กม๏ก นักแสดงตลก
พื้นบ๎านต๎องมารับบทเป็นพระเอกในรายการตัวเองก็ถือเป็นการปรับตัวของตลกพื้นบ๎านจาก
ผู๎สร๎างความบันเทิงมาเป็นผู๎ให๎ความรู๎แกํผู๎ชมด๎วย  

 

สิ่งที่ผู๎วิจัยค๎นพบคือเมื่อนักแสดงตลกต๎องมารับบทผู๎ให๎ความรู๎ในรายการหม่ําโชว๑ซึ่ง
ฟังดูขัดกัน แตํ หม่ํา จ๏กม๏ก สามารถนําเสนอความรู๎ตํางๆออกมาได๎อยํางดี เนื่องจากการแสดง
ในหม่ําโชว๑เป็นการอสดงศาสตร๑ทางด๎านศิลปะบันเทิง ซึ่งเป็นพื้นฐานความสามารถของ
นักแสดงตลกพื้นบ๎านอยูํแล๎วนั่นเอง จึงทําให๎การนําเสนอเนื้อหารายการของหม่ําโชว๑เป็นไป
อยํางดี 

 

บทบาทและหน๎าที่ของพิธีกรหลัก ในรายการหม่ําโชว๑ มีลักษณะเป็นตัวชูโรง เปรียบได๎
กับเป็นตราประจํารายการและเป็นที่มาทําให๎เกิดรายการหม่ําโชว๑ นอกจากน้ียังเพิ่มความ
บันเทิงให๎กับรายการโดยการสอดแทรกมุกตลก หยอกล๎อ แซว ล๎อเลียน ทุกคนที่อยูํบนเวที ไมํ
เว๎นแม๎กระทั่งล๎อเลียนตัวเอง ด๎วยความที่เป็นนักแสดงตลกมืออาชีพ และถือกําเนิดมาจากเวที
คาเฟ่ เพ็ชรทาย วงศ๑คําเหลา หรือ หม่ํา จ๏กม๏ก จึงเปี่ยมไปด๎วยประสบการณ๑ ปฏิภาณไหวพริบ 
บวกพรสวรรค๑เฉพาะตัว จึงไมํใชํเรื่องยากนการแสดงตลกหรือปลํอยมุกเพื่อเรียกเสียงหัวเราะ
จากผู๎ชม  
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2. การปรับเปลี่ยนองค์ประกอบรายการ 
ผู๎วิจัยค๎นพบวํา แม๎ หม่ํา จ๏กม๏ก จะมีบทบาทเป็นพิธีกรหลักในรายการและมีพิธีกรรับ

เชิญมาชํวยเสริม แตํจากการศึกษาเทปรายการทําให๎พบวํา หน๎าที่ในการดําเนินรายการให๎
เป็นไปตามบทโทรทัศน๑นั้นกลับเป็นของพิธีกรรับเชิญ สํวนพิธีกรหลักทําหน๎าที่เสริมมุกและ
อารมณ๑ขัน เหตุที่ทําให๎หน๎าที่ของพิธีกรหลักและพิธีกรรับเชิญขัดแย๎งจากกรอบแนวคิดเรื่อง
ประเภทรายการโทรทัศน๑นั้น เนื่องมาจาก หม่ํา จ๏กม๏ก มีธรรมชาติเป็นนักแสดงตลก ถนัดเรื่อง
ชวนหัว ไมํเป็นทางการมากกวํา อีกทั้ง รายการหม่ําโชว๑เป็นรายการบันเทิงประเภทวาไรต้ีโชว๑ ที่
มิได๎มุํงเสนอความบันเทิงแตํเพียงอยํางเดียว หากแตํความบันเทิงนั้นจะต๎องมาควบคํูกันกับ
อารมณ๑ขัน ความตลกสนุกสนาน ความขัดแย๎งนี้จึงไมํถือเป็นข๎อผิดพลาดแตํกลับเป็นการใช๎
ประโยชน๑จากคุณสมบัติของผู๎ดําเนินรายการได๎อยํางเหมาะสมและลงตัว จึงสรุปได๎วําตลกมี
ศักยภาพในการปรับเปลี่ยนคุณลักษณะของรายการโทรทัศน๑ จากการนําเสนอแบบเกํากลายมา
เป็นการนําเสนอแบบใหมํ ซึ่งถือเป็นจุดเดํนเพราะทําให๎เกิดความหลากหลายมากขึ้นทั้งสําหรับ
ผู๎ผลิตรายการโทรทัศน๑และผู๎ชม 

 
4.3 รายการทอล์กโชว์ “สาระแน” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

รูปที่ 4.3 รูปภาพแสดงเกี่ยวกับรายการสาระแน 
 

จากการศึกษารายการ“สาระแน”ที่ออกอากาศตั้งแต่เดือน กันยายน - พฤศจิกายน พ.ศ. 
2551 ใช้วิธีการ Systematic Random Sampling รวมทั้งสิ้น 12 ตอน ได้ข้อสรุปดังน้ี 
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4.3.1 รายการ “สาระแน” 

วันเวลาออกอากาศ  วันอาทิตย๑เวลา 22.45 – 23.45 น. 

สถานีออกอากาศ  สถานีโทรทัศน๑กองทัพบกชํอง 5 
ความยาวของรายการ  60 นาที  
ผู๎ดําเนินรายการ    คุณวิลลี่ แมคอินทอช,คุณนาคร ศิลาชัย และ  

คุณเกียรติศักด์ิ อุดมนาค    
ผู๎ผลิตรายการ   บริษัท ลักษ๑ (666) จํากัด  
 

4.3.2 ที่มาของรายการ 

รายการสาระแน ผลิตโดย บริษัท ลักษ๑ ( 666) จํากัด โดยเริ่มแรกใช๎ชื่อวํา สาระแนโชว๑ 
ออกอากาศครั้งแรกเมื่อวันเสาร๑ที่ 7 มีนาคม 2541  โดยผลิตให๎สถานีโทรทัศน๑ ไทยทีวีสีชํอง 3 
ปัจจุบันออกอากาศทางสถานีโทรทัศน๑กองทัพบกชํอง 5 วันอาทิตย๑ เวลา 15.55 น. ถึง 16.35 น.  

 

รายการสาระแนเป็นรายการทอล๑กโชว๑ที่นําเสนอในรูปแบบ แคนดิดคาเมรา การสร๎าง
สถานการณ๑และการแอบถําย (Candid Camera) ซึ่งได๎แนวคิดมาจากรายการแคนดิดคาเมรา
ของประเทศสหรัฐอเมริกา และนํามาดัดแปลงโดยผู๎ที่ถูกแคนดิดจะเป็นผู๎ที่มีชื่อเสียงในวงการ
บันเทิงจากทุกสาขา เชํน นักแสดง นักร๎อง นางแบบ ฯลฯ โดยทางผู๎ผลิตมีแนวคิดที่วําแคนดิดคา
เมรา การสร๎างสถานการณ๑และการแอบถําย (Candid Camera) เป็นการนําเอาบุคคลิกที่
แท๎จริงหรือตัวตนที่แท๎จริงของเหลําผู๎มีชื่อเสียงในวงการบันเทิงที่นอกเหนือไปจากการนําเสนอ
ของสื่อตํางๆ ออกมาให๎ผู๎ชมได๎สัมผัส  

 

รูปแบบการนําเสนอของรายการสาระแน เป็นรายการทอล๑กโชว๑ที่แปลกใหมํ จึงได๎รับ
การยอมรับและเป็นท่ีรู๎จัก ของผู๎ชมทั่วไปได๎งําย การ นําเสนอในลักษณะ การสร๎างสถานการณ๑
และการแอบถําย (Candid Camera) จึงทําให๎ได๎ภาพที่เป็นธรรมชาติสมจริง ถือได๎วําเป็นบริษัท
แรกของเมืองไทยที่ผลิตรายการรูปแบบ Candid Camera สร๎างความเป็นเอกลักษณ๑และเป็นที่
จดจําของผู๎ชม อีกทั้งยังเป็นรายการที่ทําให๎ 3 พิธีกรได๎แกํ "เสนาเปิ้ล" นาคร ศิลาชัย  วิลลี่  แมค
อินทอช  และ "เสนาหอย" เกียรติศักด์ิ อุดมนาค แจ๎งเกิดอยํางเต็มตัว และเป็นที่กลําวขวัญถึง
มากที่สุดรายการหนึ่ง ในขณะนั้น ซึ่งทั้งสามคนน้ีถือได๎วําเป็นตัวแทนขอตลกปัญญาชนในยุค
ใหมํ 
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หลังจากนั้นรูปแบบรายการได๎มีการปรัปปรุง เพิ่มอรรถรสและคุณภาพขึ้นตามลําดับ 
อีกทั้งชื่อรายการก็มีการปรัปเปลี่ยนไปตามอารมณ๑ของผู๎ชมในแตํละชํวงเวลา เชํน  สาระแนริง
ไซด๑ , สาระแนกลางแปลง , เทวดาสาระแน , สาระแนโชว๑เด๏ะ และตํอมาในปีพ.ศ.2547ได๎ย๎าย
มาผลิตรายการให๎กับสถานีโทรทัศน๑ ไอทีวี (ปัจจุบัน เปลี่ยนเป็นชํองไทยทีวี ทีวีสาธารณะ ) และ
เปลี่ยนชื่อเป็น "สาระแนจัง" และ "สาระแนจังดึก"  เมื่อไอทีวีปิดตัวลง ได๎ย๎ายมาออกอากาศทาง
สถานีโทรทัศน๑กองทัพบกชํอง 5 ดังที่กลําวไปแล๎วข๎างต๎น และเปลี่ยนชื่ออีกครั้งเป็นรายการ  
"สาระแน"  

 
4.3.3 โครงสร้างรายการ 

รายการสาระแนมีความยาวในการออกอากาศ 60 นาที ตํอ 1 ตอน โดยมีทั้งหมด 4 
ชํวง ดังนี้ 

 
ช่วงท่ี 1 

ชํวงเปิดรายการ พิธีกรพูดเปิดรายการและเกริ่นถึงเรื่องราวของแขกรับเชิญ
ประจําสัปดาห๑ จากนั้นนําเข๎าตัวอยํางรายการ ซึ่งตัวอยํางรายการจะเป็นภาพจาก
เหตุการณ๑แคนดิด ที่เกิดขึ้นกับดารารับเชิญ หลังจากน้ันพิธีกรจะนําเข๎าชํวงล๎อโฆษณา  

 
ช่วงท่ี 2 

พิธีกรเปิดตัวแขกรับเชิญประจําสัปดาห๑และให๎แขกรับเชิญกลําวถึงผลงานและ
นําเข๎าแคนดิดชํวงที่ 1  

 
ช่วงท่ี 3 

พิธีกรและแขกรับเชิญพูดคุยถึงเรื่องราวที่เกิดขึ้นในแคนดิดและนําเข๎าวิดีโอ
แคนดิดในชํวงที่ 2 หลังจากนั้นพิธีกรและแขกรับเชิญพูดคุยสรุปเรื่องราวที่เกิดขึ้น 

 
ช่วงท่ี 4 

พิธีกรกลําวสรุปเรื่องราวที่เกิดขึ้นทั้งหมดในรายการอีกครั้งและให๎แขกรับเชิญ
กลําวฝากผลงานทิ้งท๎าย 
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4.3.4 องค์ประกอบรายการสาระแน 

จากการศึกษารายการสาระแนจํานวน 12 ตอน ภายใต๎กรอบแนวคิดประเภทรายการ
ทอล๑กโชว๑ ( Talk Show) ทําให๎พบวํา รายการสาระแนมีลักษณะที่ใช๎การสัมภาษณ๑เป็นตัวปู
เรื่องราวของแขกรับเชิญในรายการ ควบคํูไปกับการใช๎ภาพจากการถํายทําวิดีโอแคนดิดในการ
นําเสนอความสามารถพิเศษ ลักษณะเดํน หรือการแสดงออกที่เป็นตัวตนของแขกรับเชิญในแตํ
ละเทป โดยวิดีโอแคนดิดจะทําหน๎าที่ในการบอกเลําถึงความเป็นธรรมชาติ ความเป็นตัวตนและ
ความเป็นสามัญชนของพวกเขาออกมานําเสนอ ซึ่งภาพเหลํานี้เป็นภาพลักษณ๑ของดารานักร๎อง 
ที่นอกเหนือไปจากที่เราเห็นหรือรู๎จักพวกเขาผํานสื่อที่นําเสนอเรื่องราวของดารานักแสดงใน
วงการบันเทิง 

 

ลักษณะเนื้อหาของวิดีโอแคนดิดนั้น คุณขจรศักด์ิ แก๎วกาหลง ผู๎ควบคุมการผลิต
รายการสาระแน กลําววํา “ไอเดียของแคนดิด เราจะเริ่มต้นจากข้อมูลพื้นฐานของแขกรับเชิญ
ก่อน คือต้องไปศึกษามาก่อนว่า แขกที่เราจะเชิญมานั้นมีลักษณะนิสัยเป็นคนแบบไหน ชอบ
อะไร ไม่ชอบอะไร มีจุดเด่นตรงไหนบ้างที่น่าสนใจและสมควรที่จะนําเอามาเสนอ จากนั้นนํา
ข้อมูลของแขกรับเชิญมาคิดเส้นเรื่องแคนดิด ตัวอย่างเช่น เทปที่ออกอากาศเมื่อวันที่ 21 
กันยายน 2551 แขกรับเชิญเป็นนักร้องลูกทุ่ง”น้องมายด์ ป่วนเมือง ”  ทีมงานได้ข้อมูลมาว่า 
น้องมายด์ไม่เคยได้ร่วมกิจกรรมเข้าค่ายมาก่อน และเป็นคนกลัวผี จึงจัดสถานการณ์ให้แขกรับ
เชิญมาร่วมกิจกรรมเข้าค่าย ส่วนรายละเอียดเช่นเหตุการณ์และมุกในแคนดิด จะเป็นวัตถุดิบที่
ทีมงานได้มาจากประสบการณ์ส่วนตัว เช่น ตอนเข้าค่ายเคยเจอสถานการณ์แปลกๆ หรือตลกๆ
อะไรมาก็จะเอามาแชร์กันในที่ประชุม หรือบางที มุกก็มาจากวงเหล้าบ้าง จําเอามาจากหนัง
บางเรื่องบ้าง จากนั้นก็นําเอามาดัดแปลง ซึ่งในตอนของน้องมายด์เราสร้างสถานการณ์ว่ามีการ
เข้าค่ายวัฒนธรรม 4 ภาค น้องมายด์เป็นตัวแทนภาคกลาง ระหว่างรอบกองไฟ จะปูมุกย่อยไป
ก่อน เช่น ให้กล่าวคําขวัญยาวเหยียดตามครู ดูว่าจะจําได้หรือไม่ และการแสดงรอบกองไฟที่
ดูต๊ิงต๊องของเพื่อนๆ ที่เป็นตัวแทนจากภาคอ่ืนๆ หรือพฤติกรรมเปิ่นเป๋อของคุณครู จากนั้นจึงไป
ถึงมุกหลัก นั่นคือ สร้างบรรยากาศให้น้องมายด์เชื่อว่า ที่พักที่มาเข้าค่ายมีผี และใช้การคาดเอา
ปฏิกิริยาตอบสนองของแขกรับเชิญว่า ถ้าเจอเหตุการณ์แบบนี้หรือมุกแบบนี้จะตอบโต้อย่างไร 
การสร้างสถานการณ์นั้น ดาราแต่ละคนก็จะเจอเรื่องราวคนละแบบ เหตุการณ์จะรุนแรงมาก
น้อยขึ้นอยู่กับตัวของแขกรับเชิญ คือถ้าโดยพื้นฐานเป็นคนที่ไม่เชื่ออะไรง่ายๆ หรือไม่กลัวอะไร
เลยเรื่องก็ต้องหนักหน่อยเพื่อความสมจริง แต่ถ้าคนไหนเป็นคนที่เชื่อง่าย ขี้กลัว โดยเฉพาะ
ผู้หญิงด้วยแล้ว เรื่องก็ต้องเบาหน่อย” 
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ลักษณะเดํนของรายการสาระแนนอกจากจะอยูํที่การนําเสนอภาพวิดีโอแคนดิดแล๎ว 
พิธีกรถือเป็นอีกสํวนที่สําคัญที่ทําให๎รายการสาระแนมีลักษณะเฉพาะตัว การดําเนินรายการ
ของพิธีกรทั้งสามคน ได๎แกํ วิลลี่ แมคอินทอช นาคร ศิลาชัย และ เกียรติศักด์ิ อุดมนาค มีการ
แบํงหน๎าที่และบทบาทบนเวทีคํอนข๎างชัดเจน ดังนี้  

 

การแบํงหน๎าที่และบทบาทของพิธีกรในรายการสาระแน มีลักษณะดังนี้คือ  

 วิลลี่ แมคอินทอช ทําหน๎าที่ ดําเนินเรื่องราวที่เกิดขึ้นในรายการให๎เป็นไปใน
ทิศทางที่อยํูภายใต๎บทรายการโทรทัศน๑ ซึ่งบทบาทของวิลลี่ที่ถูกวางไว๎นั้น อยูํ
ในบุคลิก ที่มีความนําเชื่อถือ มีสาระ แตํแฝงความใจดี มีอารมณ๑ขันและเข๎าอก
เข๎าใจ  

 

 เปิ้ล นาคร ศิลาชัย ทําหน๎าที่เป็นสํวนเสริมการดําเนินรายการให๎มีความ
สนุกสนานเฮฮา บทบาทของนาคร ศิลาชัย ถูกวางไว๎ให๎เป็นตัวป่วน หรือตกเป็น
ตัวถูกกระทํา ถูกอํา ดําเนินรายการโดยไมํยึดติดกับบทโทรทัศน๑ จากการปลํอย
มุกอําพิธีกรด๎วยกันเอง หรือ อําแขกรับเชิญ หรือแม๎กระทั่งอําตัวเอง  

 

 หอย เกียรติศักด์ิ อุดมนาค ทําหน๎าที่เป็นสํวนเสริมการดําเนินรายการ
เชํนเดียวกับ เปิ้ล นาคร บทบาทถูกวางไว๎ให๎เป็นน๎องคนเล็กที่จะถูกเปิ้ล นาคร 
อําเพื่อเรียกเสียงหัวเราะจากผู๎ชม และในขณะเดียวกันจะเป็นตัวสํงมุกและตัว
ตบมุก  

 

มุกอ ากันเองระหว่างพิธีกร 

วิลลี่ : วันนี้แขกรับเชิญของเราจะมาร่วมพิธีไล่ปอบ  
เปิ้ล : แค่เห็นก็ยังใจสั่นเลยนะ  
วิลลี่ : สั่นทําไมครับกลัวหรือว่าแก่ !!  
หอย : วิลลี่ ! ถึงพี่เค้าจะแก่ แต่เค้าก็อายุเยอะนะ  
เปิ้ล : (..ยิ้มเขิลๆ ที่โดนล้อเรื่องความแก่ เพราะว่าแก่สุดบนเวที..)   

  (เทปรายการสาระแน, 3 พฤศจิกายน 2551) 
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มุกอ าแขกรับเชิญ 

หอย : สีเสื้อนี่นะใส่ที่นี่ อยู่ราชบุรียังเห็นเลย  
แขกรับเชิญ : (ใส่เสื้อสีบานเย็น ย้ิมเขิลๆ)  

เปิ้ล : เวลายิ้มนี้สีเสื้อสะท้อนเหงือก หรือสีเหงือกสะท้อนเข้าเสื้อ  
หอย : ไอ้นี่ก็บ้า ไปว่าแขกรับเชิญ  

แขกรับเชิญ : (หัวเราะเขิล อายมากกว่าเดิม)  
  (เทปรายการสาระแน, 3 พฤศจิกายน 2551) 

 

มุกค า 

แขกรับเชิญ : มีรายการติดต่อให้ไปร่วมพิธีไล่ปอป  
หอย : ปอปนี่มีจริงไหม  
วิลลี่ : มีซิ! จะอยู่แถวๆน้ี (ทําท่าจับแถวหน้าอกตัวเอง)  
หอย : ไม่ใช่! นั่นมันปอด โหยดูซิขนาดพระเอกยังตลกเลย!  

  (เทปรายการสาระแน, 3 พฤศจิกายน 2551) 
 

ฉาก 
ฉากในรายการสาระแนเป็นอีกองค๑ประกอบที่สําคัญ ฉากที่ปรากฎรายการ

สาระแน มีการใช๎สีสันที่ฉูดฉาดคล๎ายการใช๎สีการ๑ตูน เชํน แดง ฟ้า ชมพูบานเย็น เพื่อ
แสดงออกถึงความสดใส กระชับกระเฉง ความต่ืนตัวในเรื่องสอดรู๎สอดเห็น  

 เครื่องแต่งกาย 
เครื่องแตํงกายพิธีกร มีลักษณะเป็นก่ึงทางการ คือ เป็นสูทสากลแตํเพิ่มลูกเลํนใน

ลวดลายของผ๎า เพื่อลดความเป็นทางการ เพิ่มความสนุกสนานและเป็นกันเองกับผู๎ชม  
 

เสียงประกอบ 

เสียงประกอบในรายการสาระแน มีทั้งเสียงสดจากวงดนตรีขณะอัดรายการ เชํน 
เสียงกลองตบมุก “ตึกโป๊ะ” เสียงดีดเบสสายเปลํา “ปว๋ึวๆๆ” เป็นต๎น และเสียงประกอบที่ใสํ
เพิ่มเติมจากการตัดตํอที่นอกเหนือจากเสียงที่เกิดขึ้นในห๎องสํงเชํนเดียวกับรายการตลก
ทั่วไป เชํน เสียงลื่น  “วิ๊ดๆๆ” เสียงหน๎าแตก “เพร๏ง” หรือเสียงที่สร๎างขึ้นโดยเครื่องดนตรี
สังเคราะห๑ไมํมีในธรรมชาติใช๎ตบมุก เชํน “ต๋ิวววว” เป็นต๎น 
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ศักยภาพการปรับตัวของตลกในรายการสาระแน 
จากการศึกษารายการสาระแนทําให๎ทราบวํา ตลกมีศักยภาพด๎านการปรับตัวดังนี้  

 
ตลกปัญญาชนน่าเอารูปแบบตลกพื้นบ้านมาปรับใช้ 

จากการศึกษาเทปรายการสาระแนทั้ง 12 ตอน ผู๎วิจัยพบวําลักษณะคล๎ายคลึงกับการแสดง
ตลกคาเฟ่ ซึ่งสอดคล๎องกับข๎อเสนอของ R.Williams (1974) ที่วํา “บรรดาสื่อมวลชนสมัยใหมํ
โดยเฉพาะสื่ออิเล็กทรอนิกส๑ เชํนวิทยุหรือโทรทัศน๑นั้น เป็นสื่อที่มาแตํตัวเปลําๆ แตํไมํมีเนื้อหาและ
รูปแบบที่เป็นของตัวเอง รายการวิทยุและโทรทัศน๑จึงหยิบยืมจากสื่อเดิมๆ ที่เคยมีอยูํแล๎วท้ังสิ้น  

( กาญจนา แก๎วเทพ, 2540: 50 ) โดยพิธีกรรายการสาระแนนั้นเป็นตัวแทนนักแสดงตลกปัญญาชนรุํน
ใหมํที่ไมํมีทุนทางวัฒนธรรมติดตัวมามากพอ จึงต๎องหยิบเอาเทคนิคการเลํนตลกแบบพื้นบ๎านมาใช๎ 
คือ มีตัวปูเรื่องหรือตัวชงมุก และตัวตบมุก ซึ่งการปูมุก ชงมุก และตบมุกนี้ เป็นรูปแบบการเลํนตลก
ของตลกพื้นบ๎าน พิธีกรทั้งสามจะสลับกันเลํนขึ้นอยูํกับสถานการณ๑ ขณะที่อัดรายการ และสํวนใหญํ
เกิดจากการอํากันสดๆ ไมํมีในบทโทรทัศน๑ ดังตัวอยํางซึ่งแสดงให๎เห็นถึงศักยภาพของตลกที่มีความลื่น
ไหลปรับเปลี่ยนได๎ตลอดเวลาไมํตายตัว ทําให๎ตลกสามารถผสมกลมกลืนตัวเองได๎ในทุกสถานการณ๑  

มุกอ ากันเองระหว่างพิธีกร 

วิลลี่ : วันนี้แขกรับเชิญของเราจะมาร่วมพิธีไล่ปอป  
เปิ้ล : แค่เห็นก็ยังใจสั่นเลยนะ  
วิลลี่ : สั่นทําไมครับกลัวหรือว่าแก่ !!  
หอย : วิลลี่ ! ถึงพี่เค้าจะแก่ แต่เค้าก็อายุเยอะนะ  
เปิ้ล : (..ยิ้มเขิลๆ ที่โดนล้อเรื่องความแก่ เพราะว่าแก่สุดบนเวที..)   

  (เทปรายการสาระแน, 3 พฤศจิกายน 2551) 
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4.4 ละครซิทคอม “เป็นต่อ” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปที่ 4.4 รูปภาพแสดงเกี่ยวกับรายการเป็นตํอ 

 
จากการศึกษารายการเรื่องเด่นเย็นน้ี ที่ออกอากาศตั้งแต่เดือน กันยายน -  พฤศจิกายน พ.ศ. 2551 
โดยใช้วิธีการ Systematic Random Sampling รวมทั้งสิ้น 13 ตอน ได้ข้อสรุปดังน้ี 

 
4.4.1 ละครซิทคอม “เป็นต่อ” 

วันเวลาออกอากาศ  วันพฤหัสบดี เวลา 22.30 – 23.30 น. 
สถานีออกอากาศ  สถานีโทรทัศน๑ไทยทีวีสีชํอง 3 
ความยาวของรายการ 60 นาที 
นักแสดง ชาคริต แย๎มนาม  (เป็นตํอ), พิมพ๑มาดา บริรักษ๑ศุภกร  

(พอใจ), มยุริญ ผํองผุดพันธ๑ (ทิพย๑),ธงธง มกจ๏ก (ก๏อบ) 
เจี๊ยบ เชิญยิ้ม (พี่ยม),กิตติ เชี่ยววงศ๑กุล (วอก) 
แอ๏ด เชิญยิ้ม (พี่อู๏ด), ผอูน จันทรศิริ (พี่หมอน) 
วิชุดา พินด้ัม (เจ๏มิ้นท๑), สร๎อย สารคาม (จวบ) 

ผู๎ผลิตรายการ  บริษัท ซีเนริโอ จํากัด 

 

 



 

 

83 

4.4.2 ที่มาของรายการ 

เป็นตํอ เป็นละครแนวซิทคอม ผลิตโดย บริษัท ซีเนริโอ จํากัด ออกอากาศทาง ไทย
ทีวีสีชํอง 3 ทุกวันพฤหัสบดี เวลาประมาณ 22.30 น. - 23.30 น. (ต้ังแตํวันที่  7 
สิงหาคม 2551 เปลี่ยนการออกอากาศเป็น 23:00 น. - 0:00 น. เพราะได๎มีรายการขําวสามมิติ
มาออกอากาศเวลา 22.30 น. - 23.00 น. และ ออกอากาศทาง ACTS CHANNAL เคเบ้ีลทีวี
ของ GMM TV ทุกวันเสาร๑ เวลา 11:00 น. - 12:00 น. ออกอากาศซ้ํา 02:00 น. - 03:00 น. 
(ต้ังแตํวันที่ 1 เมษายน 2552 - ปัจจุบัน) และได๎ออกอากาศมาแล๎วเป็นจํานวน 271 ตอน สํวน
แนวละครซิทคอมเรื่อง เป็นตํอ เกิดจาก ในมุมมองของคนโสดรุํนใหมํที่กําลังแสวงหาคํูและ
เส๎นทางการเดินทางของชีวิต สําหรับคนเมืองหลวง ซึ่งมีเนื้อมีเรื่องยํอดังนี้  

 
4.4.3 เรื่องย่อละครเป็นต่อ 

เป็นตํอ (ชาคริต แย๎มนาม) หนุํมวัย 27 ปี อาศัยอยูํในคอนโดมิเนียมห๎องที่ 1875 กับ
น๎องสาว พอใจ (พิมพ๑มาดา บริรักษ๑ศุภกร ) ที่เพิ่งจบมหาวิทยาลัยมาหมาด ๆ ตํางคนตํางมี 
ความรักและหํวงใยกัน แตํเนื่องจากวัยที่ไมํใกล๎และไมํไกลกันนัก การแสดงความรักและความ
เป็นหํวงกันจึงกลายเป็นเรื่องที่ยากไป  ความเป็นหํวงซึ่งกันและกัน ทําใหก๎ลายเป็นอุปสรรคของ
การดําเนินชีวิตของอีกฝ่ายหนึ่ง และที่สําคัญ คนสนิทของพอใจ ซึ่งพอใจให๎ความเคารพนับถือ
เป็นอยํางมาก และ คอยให๎คําปรึกษากับพอใจคือ ทิพย๑ (มยุริญ ผํองผุดพันธ๑ ) แฟนเกําของเป็น
ตํอ สาวเจ๎าระเบียบธรรมะธัมโมที่เป็นไม๎เบื่อไม๎เมากับเป็นตํอ เพราะเธอรู๎ลีลาของเป็นตํอ ทุก
กระบวนทํา อีกทั้งยังมี ก๏อบ (ธงธง มกจ๏ก ) กระเทยใจกล๎าพนักงานทําความสะอาดคอนโด ที่
คอยสอดสํองเรื่องราวตํางๆของพวกเขาตลอดเวลา รวมไปถึงมีเพื่อน ๆ รํวมงานที่บริษัท ทั้งพี่ยม 
(เจี๊ยบ เชิญยิ้ม ) ฝ่ายศิลป์จอมเพี้ยน, วอก (กิตติ เชี่ยววงศ๑กุล ) รุํนน๎องฝ่ายพิสูจน๑อักษรจอม
ไฮเปอร๑, พี่อู๏ด (แอ๏ด เชิญยิ้ม ) รุํนพี่คอลัมน๑นิสต๑จอมทะเล๎น , พี่หมอน (ผอูน จันทรศิริ ) ผู๎จัดการ
ปากกรรไกร ที่พร๎อมใจกันสร๎างปัญหาให๎พนักงานฝ่ายขายอยํางเขา ต๎องเป็นผู๎คอยตามแก๎
ตลอด รวมไปถึงมีร๎านอาหารก่ึงผับที่ประจําของพวกเป็นตํอ ที่ซํองสุมทั้งความวุํนวายและ
ปัญหาท่ีแก๎ไมํรู๎จักหมด ทั้ง เจ๏มิ้นท๑ (วิชุดา พินด้ัม ) สาวเซ็กซี่เจ๎าของร๎านและ จวบ (สร๎อย สาร
คาม) บ๐อยปากเสียที่พร๎อมจะเพลียถ๎าทะเลาะด๎วย ถ๎าจะมีคําถามซักข๎อที่เป็นตํอจะถาม ก็คงจะ
ถามวํา เขาจําเป็นต๎องเป็นคนชํวยเหลือคนอ่ืนไปอยํางนี้อีกนานเทําไหรํ คําตอบที่ได๎ ก็คือ คง
ต๎องเป็นตํอไปเรื่อย ๆ เรื่องราวของละครเรื่องนี้ โดยรวมจะพูดถึงชีวิตของคนโสด และเสนํห๑ของ

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87_3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87_3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87_3
http://th.wikipedia.org/wiki/7_%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/7_%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/7_%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2551
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A2_%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A1&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A2_%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A1&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A2_%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A1&action=edit&redlink=1
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ความเป็นโสด ทั้งความสนุก ความเหงา การออกเดทและการแสวงหา ไมํวําจะเป็นเรื่องของคูํ
หรือความมั่นคง 

 
 
 
 
 

                      
 

รูปที่ 4.5 รูปภาพแสดงเกี่ยวกับตัวละครในเรื่องเป็นตํอ 

 
 

4.4.4 ตัวละครใน เป็นต่อ 
 

4.4.4.1 ตัวละครหลัก 
เป็นต่อ (เป็นต่อ เหรียญทอง) หนุํมวัย 27 นักธุรกิจฝ่ายครีเอทีฟผู๎แสวงหาคํู

อยูํ เคยเป็นแฟนกับทิพย๑ แตํได๎เลิกกันเพราะนิสัยเจ๎าชู๎ของเป็นตํอ ฉายาคาสโนวํา  

 
พอใจ (พอใจ เหรียญทอง) น๎องสาวของเป็นตํอ อารมณ๑ดีแตํน๎อยใจเกํง มัก

โดนเป็นตํอแซวเรื่องหัวเหมํงเป็นประจํา 
 
ทิพย์ (ทิพย์วรรณ วงศ์ศร)  แฟนเกําของเป็นตํอ แตํยังคงแวะเวียนครอบครัว

ของเป็นตํออยูํตลอดเวลา ชื่นชอบการปฏิบัติธรรม จนทําให๎โดนก๏อบต้ังฉายาวํา "แมํชี" 
ทิพย๑ได๎คบหาดูใจกับหมอชิน ในชํวงระยะเวลาหนึ่ง แตํในปัจจุบันได๎ยุติความสัมพันธ๑กับ
หมอชินเนื่องด๎วยเหตุการณ๑ที่หมอชินเผลอไปมีความสัมพันธ๑กับหญิงอื่นจนหญิงผู๎นั้นตั้ง
ท๎อง แม๎วําลึกๆ แล๎วทิพย๑ยังคงหํวงหาอาธรณ๑ตํอหมอชินแตํด๎วยใจที่ใฝ่ปฏิบัติธรรมทําให๎
ทิพย๑เลือกที่จะตัดความสัมพันธ๑และเตือนใจของตนเองและหมอชินให๎รู๎จักความ
รับผิดชอบในสิ่งที่ตนได๎กํอขึ้นไว๎ 
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ก๊อบ (บุญกอบ ช้างพลาย)  คนรับใช๎ของบ๎านเป็นตํอ มักหาเรื่องและความ
วุํนวายมาให๎ เป็นตํอ เสียทุกครั้ง เนื่องจากก๏อบเป็นคนปากไว ใจร๎อน และชอบแสวงหา
ผลประโยชน๑เล็กๆ น๎อยๆ ใสํตนเองเป็นประจํา และมักคิดวํา พี่ยม คือสามีของตนอยูํ
เสมอ 

 
ยม (วิเศษนิยม กอบกู้)  เพื่อนรุํนพี่ที่ทํางานของเป็นตํอ มีหน๎าที่เป็นอาร๑ตได

เร็กเตอร๑ของบริษัท ยมเป็นคนเจ๎าชู๎กับผู๎หญิงสวยทุกคน ไมํชอบเกย๑อยํางรุนแรง
โดยเฉพาะก๏อบที่มักคอยหาทางแทะโลมยมตลอดเวลา ยมเคยเป็นแฟนกับน๎องครีม แตํ
ปัจจุบันได๎เลิกกันไปแล๎ว เนื่องจากน๎องครีมได๎หมั้นกับ เป้ ซึ่งเคยเป็นลูกค๎าประจําของ
บริษัท BKL (อ๎างอิงจาก ตอน ได๎ฤกษ๑) ทําให๎หนีไปบวชอยํูระยะหนึ่ง แม๎ภายหลังจะสึก
แล๎วแตํการบวชของยมกลับไมํชํวยให๎จิตใจของเขาดีขึ้นมาเลย กลับยิ่งทําให๎เกิดเรื่อง
วุํนวายมากกวําเดิม ยมยังรู๎สึกหึงหวงครีมอยํูจนถึงขั้นขโมยยางรถยนต๑ของสามีของครีม 
จนเกือบถูกตํารวจจับ แตํสุดท๎ายยมถูกหมอนเทศนาและให๎ตัดใจจากครีม (อ๎างอิงจาก
ตอน แฟนเกํา) 

 
อู๊ด (อู๊ด บุญโคตร)  เพื่อนรุํนพี่ที่ทํางานของเป็นตํอ มีหน๎าที่เป็นคอลัมน๑นิสต๑

ให๎กับบริษัท ลักษณะการแตํงตัวคล๎ายกับนักร๎องเพื่อชีวิต มีวลีประจําตัวคือ "พี่น๎อง..
ครับ" "ไปกินก๐วยเต๋ียวเรือ" และ "ไปซื้อน้ําปลาให๎เมียกํอน" มีภรรยาและลูก 2 คน เป็นคน
เกรงกลัวภรรยาเป็นอยํางมาก เคยถูกภรรยาใช๎ขวดน้ําปลาฟาดจนเข๎าโรงพยาบาล
มาแล๎ว , อู๏ด ไมํถูกกับเฮียหมู (บางรักซอย 9) เนื่องด๎วยเหตุการณ๑เข๎าใจผิดท่ีเกิดขึ้นถึง 2 
ครั้ง 2 คราว จนทําให๎ต๎องมีคนกลางมาคอยไกลํเกลี่ยปัญหา 

 
วอก (จเร เชี่ยววงศ์กุล) เพื่อนรุํนน๎องที่ทํางานของเป็นตํอ มีหน๎าที่พนักงานสํง

เอกสารและตรวจอักษรให๎กับบริษัท รักมอเตอร๑ไซด๑พอๆ กับความเจ๎าชู๎เล็กๆ ของเขา เป็น
แฟนกับน๎องชมพู 

 
หมอน (สมร เก่งงาน) สาวโสดอายุ 46 ปี ผู๎จัดการบริษัทที่เป็นตํอทํางานอยูํ 

เป็นคนใจดีและเอ็นดูลูกน๎องพอๆ กับความเข๎มงวดตํอการทํางานของลูกน๎อง ชื่นชอบ
เป็นตํอ บางครั้งจึงมักแซวเป็นตํอโดยการอ๎างวําตนเป็นภรรยาของเป็นตํอ  
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มิ้นท์ (บังอร มีแต้ม)  เจ๎าของร๎านบางบาร๑ เป็นคนโผงผาง ใจนักเลง และ
พูดจาตรงๆ ไม๎เบื่อไม๎เมากับหมอนเนื่องจากชอบชายหนุํมคนเดียวกัน มิ้นท๑ได๎รับฉายาวํา 
"เจ๏มิ้นท๑" เนื่องจากความที่นิสัยโผงผางและพูดจาตรง 

 
จวบ (ประจวบ ดีเลิศ)  พนักงานเสิร๑ฟของร๎านบางบาร๑ คํูหูคํูกัดของมิ้นท๑ มัก

ปีนเกลียวใสํมิ้นท๑และโดนมิ้นท๑ลงโทษด๎วยการตบศีรษะเป็นประจํา  

 
น้าเหงี่ยม (เสงี่ยม มีแต้ม) น๎าชายของมิ้นท๑ บางครั้งมาชํวยหลานสาวในบาง

บาร๑ โดยเป็นกุ๏กให๎กับทางร๎าน 

 
ลูกน้่า (อรนภา บุตรโคตร)  เมียพี่อู๏ด เป็นคนหึงหวงอยํางรุนแรง มัก

อาละวาดที่บางบาร๑เป็นประจํา 
 
พี่บุญเย็น มัคทายกที่วัดที่มาชอบทิพย๑ 

 
ไพลิน น๎องสาวของเป็นตํอและพอใจ 

 
อู๋ (อดุลย์ เอมรุจิ)  หนึ่ง  ในผู๎บริหาร บริษัท BKL ภายนอกเหมือนเป็นคน

เข๎มงวดแตํจริงๆ แล๎วเป็นคนสนุกสนาน แอบชอบพี่หมอน 
 

นุ แฟนของพอใจ เพื่อนของเป็นตํอ ในอดีตเคยคบหากันและเลิกรากันไป 
ปัจจุบันได๎กลับมาคบกับพอใจอีกครั้ง ก๏อบชอบเรียกวํา "เฉาก๏วย" ปัจจุบันทํางานเป็น
ชํางภาพอิสระและนักเลํนดนตรีในบางบาร๑ 

ต่อพงษ์ (ต่อพงษ์ เหรียญทอง)  พํอของเป็นตํอและพอใจ มีนิสัยเจ๎าชู๎เหมือน
ลูกชาย 

 
ตรึงใจ (ตรึงใจ เหรียญทอง)  แมํของเป็นตํอและพอใจ ปัจจุบันอาศัยอยูํที่

สหรัฐอเมริกาพร๎อมกับสามีคนปัจจุบัน 
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4.4.4.2 ตัวละครที่ปัจจุบันยังไม่ได้ปรากฏตัวชั่วคราว (ยังไม่สามารถสรุปได้) 
น้องชมพู แฟนสาวสุดนํารักของวอก มีฐานะร่ํารวย ปัจจุบันไปเรียนตํอ

ปริญญาโทอยูํที่ประเทศอังกฤษ 
 

หมอชิน แฟนเกําของทิพย๑ มีอาชีพเป็นแพทย๑ ปัจจุบันได๎ยุติความสัมพันธ๑กับ
ทิพย๑ เนื่องจากหมอชินไปมีความสัมพันธ๑กับหญิงอื่นจนต้ังครรภ๑ (ในขณะที่หมอชินเมา
ไมํได๎สต)ิ แม๎วําหมอชินยังหํวงหาและรักทิพย๑อยูํเสมอๆ 

 
น้องครีม เพื่อนพอใจ แฟนเกําสุดเซ็กซี่ของพี่ยม ปัจจุบันแตํงงานกับเป้ ไปแล๎ว 

จากการศึกษาถึงลักษณะตัวละครในซิทคอมเรื่องเป็นตํอและการสัมภาษณ๑ทีม
เขียนบทละครเรื่องเป็นตํอ ทําให๎พบวํา อารมณ๑ขันและมุกตลกที่ปรากฏอยํูในละครเป็น
ตํอนั้น มีจุดเริ่มต๎นมาจากลักษณะของตัวละครแตํละตัวที่ถูกสร๎างขึ้น ยกตัวอยํางเชํน ตัว
ละครเป็นตํอ ที่มีลักษณะเป็น หนุํมโสด อารมณ๑ดี เจ๎าชู๎แตํสุภาพ มุกตลกท่ีใช๎จะเป็นมุก
ประเภทชวนหัว คือมุกคําพูด หรือมุกชิงไหวชิงพริบกับแก็งค๑เพื่อนมากกวําที่จะเป็นมุก
โปกฮา ตีหัวกัน หรือ พูดจาตลกสองแงํสองงําม  ตรงกันข๎ามกับตัวละครที่ชื่อ ”ยม” เพื่อน
สนิทเป็นตํอ ซึ่งมีนิสัยเจ๎าชู๎ ทะลึ่งลามก ชอบทําเจ๎าชู๎ใสํสาวๆทุกครั้งที่มีโอกาส มุกตลก
และอารมณ๑ขันที่แสดงผํานตัวละครชื่อ”ยม” จะมีทั้งมุกที่เกิดจากคําพูดและเกิดจากการ
แสดง ซึ่งลักษณะเป็นมุกประเภทตลกโปกฮา เชํน ยมมักจะปลํอยมุกคําคมจีบสาวในร๎าน
เหล๎าแตํสาวตอกกลับให๎หน๎าแตกเสียทุกที  นอกจากน้ียังล๎อเลียนและเหน็บแนมเพื่อน
รํวมงาน ตบหัวเพื่อนรํวมงาน หรืออําเจ๎านายซึ่งเป็นผู๎หญิงและมีอาวุโสมากกวํา  จาก
พฤติกรรมของ”ยม” ที่กลําวมาจะเห็นวําเป็นพฤติกรรมที่ไมํนํายอมรับในสังคมสักเทําไหรํ 
แตํการแสดงออกของ”ยม”นั้นแสดงออกในลักษณะที่ตลกและมีอารมณ๑ขัน ทําให๎ชํวย
ลดทอนความรุนแรงลงไปได๎ ที่สําคัญทําให๎พฤติกรรมที่ไมํนํายอมรับกลายเป็นที่ยอมรับ
ได๎ ทําให๎ผู๎วิจัยพบศักยภาพของตลกด๎านการลดทอนความรุนแรงของพฤติกรรมหรือ
เนื้อหาในรายการโทรทัศน๑ให๎เบาลงอีกทั้งยังสร๎างความบันเทิงให๎ผู๎ชมด๎วย  
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นอกจากน้ียังมีตัวอยํางมุกจากตัวละครหญิงในเรื่อง เชํน “พอใจ” และ ”ทิพย๑” 
ที่นําสนใจดังนี้คือ จากการศึกษาลักษณะเดํนของตัวละคร ”พอใจ”มีลักษณะเป็นสาว
อารมณ๑ดี มุกที่สร๎างให๎กับตัวละคร ”พอใจ” จะแสดงออกในแบบมุกแซวกระจุ๐มกระจิ๋ม 
หยอกล๎อแบบนํารัก ไมํปรากฏมุกที่แสดงออกถึงความรุนแรงและหยาบคายแตํอยํางใด 
เชํนเดียวกับ ตัวละคร “ทิพย๑” ที่มีพื้นฐานเป็นคนธรรมะธัมโม ชอบเข๎าวัด การแสดง
อารมณ๑ขันหรือตลกผํานตัวละคร”ทิพย๑” จะเกี่ยวข๎องกับวัดหรือคุณธรรมจริยธรรมเสีย
เป็นสํวนใหญํ 

 
จึงสามารถสรุปได๎วําการแสดงออกของอารมณ๑ขันและตลกในละครซิทคอม

เป็นตํอนั้น มีพื้นฐานการสร๎างสรรค๑มุกจากลักษณะเดํนของตัวละครแตํละตัว ทําให๎การ
ทําอยํางของมุกตลกสอดคล๎องกับเนื้อเรื่องและลักษณะของตัวละครได๎เป็นอยํางดี  

 
4.4.4.3 ฉากและลักษณะของฉากที่ปรากฎในละครซิทคอมเป็นต่อ 

เนื่องจากรูปแบบของละครซิทคอม ประกอบไปด๎วยคุณสมบัติ 2 ประการคือ 
การซ้ําความคงที่ ( repetition) และความค๎ุนเคย ( familarity) ที่เป็นหัวใจหลัก เนื่องจาก
ระยะเวลาในการนํามีอยํูเพียงระยะสั้น ละครจึงต๎องใช๎ฉากที่ผู๎ชมมีความค๎ุนเคยดีอยูํแล๎ว 
ไมํต๎องเปลี่ยนฉากใหมํมากเกินไป ฉากที่ปรากฎในละครซิทตอมเป็นตํอจึงมีปรากฎให๎
เห็นอยํูด๎วยกัน 4 ฉากหลักๆ ดังนี้ 

 
คอนโดของเป็นต่อ ละครซิทคอมเป็นตํอ นําเสนอของความเป็นอยูํของคน

เมืองในวัยทํางาน “บ๎าน” ในละครเป็นตํอ จึงถูกนําเสนอด๎วย คอนโดมิเนียม หรือห๎องชุด
สําเร็จรูป ซึ่งสะท๎อนภาพชีวิตความเป็นอยูํของคนเมืองได๎อยํางชัดเจนและเข๎าใจงําย  

 
ออฟฟิศ (ส่านักพิมพ์ บางกอกไลฟ์) ลักษณะเป็นออฟฟิศทั่วไป มีฉากก้ัน

ระหวํางโต๏ะทํางาน ตามแผนกหน๎าที่รับผิดชอบ และ เพศโดยสังเกตุได๎จาก ตัวละคร เป็น
ตํอ ยม วอก และอู๏ดมีโต๏ะทํางานที่แยกออกจากพนักงานหญิง เพื่องํายตํอการปลํอยมุก 
หยอกล๎อและปะทะฝีปากกัน สํวนห๎องผู๎บริหารถูกแยกออกเป็นสัดสํวน แตํยังคงเห็นรํวม
อยูํในฉาก 
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บางบาร์ เป็นฉากร๎านอาหารท่ีตัวละครในเป็นเป็นตํอนิยมมานั่งสังสรรค๑ หรือ
ด่ืม หลังเลิกงาน เป็นฉากตัวแทนความผํอนคลายเพราะเป็นที่ที่ ทุกคนมานั่งคุยถึง
สารทุกข๑สุกดิบของกันและกัน ระบายถึงปัญหาที่ประสบพบเจอมาในวันนั้นๆ สะท๎อนถึง
วิถีชีวิตของคนทํางานในเมืองที่ใช๎ร๎านเหล๎าเป็นที่รวมกลุํมสังสรรค๑หลังเลิกงานเพื่อผํอน
คลายความเครียดกํอนแยกย๎ายกันกลับบ๎าน 

 

ร้านสะดวกซื้อ (มินิมาร์ท) ร๎านมินิมาร๑ทใต๎คอนโดมิเนียม ตัวแทนของชีวิต
สะดวกซื้อของคนเมืองในยุคปัจจุบันอีกหนึ่งรูปแบบ เมื่อทุนนิยมเข๎ามามีบทบาทแทนที่
การค๎าแบบโชว๑ฮํวย หรือร๎านขายของชําในสมัยกํอน มักใช๎เป็นฉากเปิดเรื่อง เนื่องจากมี
เหตุผลทางด๎านการตลาดเข๎ามาเกี่ยวข๎อง โดยลักษณะการจัดสินค๎าบนชั้นจะเป็นสินค๎า
ของผู๎สนับสนุนรายการ การโฆษณาสินค๎าแฝงจึงทําได๎งํายขึ้นในละครซิทคอม  

จากการศึกษาฉากในละครซิทคอมทําให๎พบวํา ฉากไมํใชํตัวแปรสําคัญในการ
กําหนดมุกหรือสร๎างมุกแตํอยํางใด เนื่องจากธรรมชาติของซิทคอมจะใช๎ฉากซ้ําเพื่อสร๎าง
ความค๎ุนเคยให๎กับผู๎ชม อีกทั้งมุกตลกเองก็มีคุณสมบัติในการปรับตัวให๎เข๎ากับ
สถานการณ๑และสถานที่ตํางๆได๎ 

 

 4.4.4.4 เสียงประกอบในละครซิทคอมเป็นต่อ 
 แม๎วําเสียงประกอบจะไมํได๎อยูํในคุณลักษณะของละครซิทคอม แตํการใช๎

เสียงประกอบในเป็นตํอมีความนําสนใจในการศึกษาตํอการศึกษาเรื่องศักยภาพของมุก
ตลกในรายการโทรทัศน๑ ในลักษณะที่เสียงประกอบในละครซิทคอมเป็นตํอไมํได๎มีเพียง
เสียงหัวเราะของคนดูในสตูดิโอเชํนเดียวกับรูปแบบของละครซิทคอมทั่วไปเทําน้ัน แตํยัง
มีเสียงประกอบที่ใสํเพิ่มเติมจากการตัดตํอ เพื่อเพิ่มอรรถรสในการรับชมมุกตลกในละคร
ซิทคอมเป็นตํอ อีกทั้งยังชํวยให๎ฉากที่มีการนําเสนอความรุนแรงเชํน ตีหัว ตบหัว ถีบ เตะ 
กลายเป็นความรุนแรงในลักษณะการ๑ตูนมากกวําเรื่องจริง   

 

ศักยภาพการปรับตัวของตลกในละครซิทคอทเป็นต่อ 
จากการศึกษาละครซิทคอมเป็นตํอทําให๎ทราบวําตลกมีศักยภาพด๎านการปรับตัวดังนี้  
 

ตลกปรับตัวโดยการลดระดับความลามกและความรุนแรง 
   ตลกมีวัตถุดิบเป็นมุกหลากหลายมุกซึ่งจะกลําวในรายละเอียดตํอไป ทําให๎ตลก
สามารถเลือกหยิบเอามุกที่เหมาะสมกับสื่อโทรทัศน๑มาใช๎ เนื่องจากโทรทัศน๑เป็นสื่อสาธารณะ
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การใช๎ภาษาและการแสดงออกถึงความรุนแรงจึงเป็นสิ่งที่สําคัญมาก ตลกในละครซิทคอมเป็น
ตํอจึงลดระดับความลามกโดยเลือกใช๎มุกคํา และภาษาที่เหมาะสมและใช๎เสียงประกอบเพื่อ
ชํวยลดระดับของความรุนแรงในเนื้อหา ตัวอยํางเชํน ตัวละครวอกกับอู๏ดมักจะชอบตํอปากตํอ
คํากันและลงเอยโดนการใช๎กําลัง เชํน ตบหัวกัน แตํนําเสนอออกมาในลักษณะใช๎เสียง
ประกอบ”ปู๊ดๆ” ชํวยทุกครั้งที่วอกตีหัวอู๏ด หรือบางครั้งใช๎เสียงฉาบแทน  

 

   สํวนการใช๎มุกภาษาที่ลดระดับความรุนแรงนั้นในเป็นตํอจะใช๎คําดําทอที่เราไมํคิดวํา
ถูกดําแล๎วจะรู๎สึกขุํนเขืองใจแตํกลับต๎องหัวเราะหรืออมยิ้มที่ได๎ยินแทน เชํน ยมดําอู๏ดที่ขี้ขลาด
กลัวเมียวํา “โถ ไอ๎อู๏ด ชอบอ๎างวําไปซื้อน้ําปลา ที่แท๎ก็กลัวเมีย ไอ๎เมียสวย ไอ๎..ไอ๎...รัก
ครอบครัว” สํวนอู๏ดตอกกลับวํา “ใครจะไปเหมือนแกลํะ ไอ๎หลํอเลือกได๎ ไอ๎หน๎าปลาบูํชนเขื่อน ”
เป็นต๎น จะเห็นได๎วําการสร๎างมุกหรือสร๎างอารมณ๑ขันไมํจําเป็นต๎องใช๎คําหยาบคาย หรือคําสบถ 
เพื่อสร๎างอารมณ๑ขัน แตํอยูํที่การดัดแปลงให๎เข๎ากับเหตุการณ๑และยุคสมัย  

 
4.5 รายการคริสเดลิเวอรี่ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
                      

 
รูปที่ 4.6 รูปภาพแสดงเกี่ยวกับรายการคริสเดลิเวอรี่  

 
จากการศึกษารายการคริสเดลิเวอรี่ท่ีออกอากาศตั้งแต่เดือน กันยายน -  พฤศจิกายน พ.ศ. 
2551 โดยใช้วิธีการ Systematic Random Sampling รวมทั้งสิ้น 12 ตอน ได้ข้อสรุปดังน้ี 
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4.5.1 รายการคริสเดลิเวอรี่ 
  วันเวลาออกอากาศ   วันศุกร๑ เวลา 21.20 น. 
  สถานีออกอากาศ   สถานีโทรทัศน๑กองทัพบกชํอง 5 
  ความยาวของรายการ   30 นาที 
  ผู๎ดําเนินรายการ    คุณคริสโตเฟอร๑ ไรท๑   (พิธีกรหลัก)   
  ผู๎ผลิตรายการ    บริษัท เจเอสแอล โกลบอลมีเดียจํากัด  

รายการคริสเดลิเวอรี่ เป็นรายการประเภทสาระบันเทิง โดยมีวัตถุประสงค๑หลักคือ
สอนภาษาอังกฤษ ออกอากาศทุกวันศุกร๑ เวลา 21.20 น. ทางสถานีโทรทัศน๑กองทัพบกชํอง 5 
ดําเนินรายการโดย คุณคริสโตเฟอร๑ ไรท๑ รายการคริสเดลิเวอรี่ ถือเป็นรายการสอนภาษาอังกฤษ
ที่มีรูปแบบที่ตลกขบขันสนุกสนานมกีารสอดแทรกมุกและอารมณ๑ขันเพื่อเพิ่มความบันเทิงควบคํู
ไปกับการสอนภาษา  ซึ่งถือเป็นรายการสอนภาษาอังกฤษที่มีผู๎ชมเป็นจํานวนมาก  

 

รูปแบบการสอนภาษาในรายการคริสเดลิเวอรี่มีจุดเดํนอยูํที่ความตลกและอารมณ๑ขัน 
แม๎วําความตลกกับความเป็นวิชาการจะอยํูกันคนละขั้ว แตํด๎วยศักยภาพของตลกที่สามารถ
ปรับตัวให๎กลมกลืนเข๎ากับเนื้อหาที่หลากหลายได๎ ดังนั้นการปรับตัวให๎เข๎ากับเนื้อหาด๎าน
วิชาการตลกจึงทําได๎อยํางไมํขัดเขิน อีกทั้งยังเสริมให๎ความเป็นวิชาการนั้นดูนําสนใจและนํา
ติดตามมากย่ิงขึ้น การปรับตัวของตลกในรายการคริสเดลิเวอรี่นั้น มีลักษณะเป็น “ตลกระหวําง
ภาษา” มุกที่พบในรายการจะเป็นมุกประเภท “มุกภาษา”  ซึ่งมีปรากฏในทุกตอน ดังตัวอยําง
ตํอไปนี้ 

 

รายการคริสเดลิเวอรี่ มีลักษณะการนําเสนอเนื้อหาที่แปลกใหมํ โดยการสอนคําศัพท๑
ผํานการสถานการณ๑จําลองหลายรูปแบบ ที่ทุกคนสามารถพบเจอได๎ในชีวิตประจําวัน  โดย
รายการประกอบไปด๎วย 3 ชํวง ดังโครงสร๎างรายการที่จะนําเสนอตํอไปนี้   

 

4.5.2 โครงสร้างรายการคริสเดลิเวอรี่ 
ช่วงท่ี 1 Say Hi  

เป็นชํวงเปิดรายการชํวงเวลาที่คริสจะออกมาทักทายคนดูในห๎องบันทึกรายการ 
พร๎อมกับหยิบยกประเด็นการออกเสียงภาษาอังกฤษของคนไทย, เรื่องของวัฒนธรรม 
รวมไปถึงนําเรื่องราวหรือประเด็นขําวในวงการบันเทิงที่กําลังเป็นที่สนใจ รวมไปถึง  หนัง
และเพลงมาพูดคุยบอกเลําโดยเสริมแทรกทักษะการเรียนรู๎ภาษาอังกฤษหรือเกร็ดความรู๎
จากสื่อและสิ่งตํางๆที่อยํูรอบๆ ชีวิตประจําวันของเรา ในบรรยกาศสบายๆแบบเป็นกันเอง 
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ช่วงท่ี 2 Go Out  

เป็นชํวงการสอนคําศัพท๑ภาษาอังกฤษรวมไปถึงประโยคสนทนา จาก แหลํง
ความรู๎ที่มีอยํูรอบๆตัวเราในสภาพแวดล๎อมชีวิตประจําวัน มีลักษณะการนําเสนอโดยคริส
จะพาออกไปนอกสถานที่ เพื่อ ทํองเที่ยวและเยี่ยมชมตามที่ตํางๆ ควบคํูไปกับการสอน
คําศัพท๑ภาษาอังกฤษ  
 

ช่วงท่ี 3 Speak Out  

ในชํวง Speak Out แตํละตอนจะมีดาราและแขกรับเชิญมารํวมเลํนบทละคร
สั้นๆที่จําลองสถานการณ๑ตํางๆที่ต๎องใช๎ภาษาอังกฤษในรูปแบบของ Comedy Sit-Com 
ที่สอดแทรกมุกและอารมณ๑ขันควบคํูไปกับความรู๎ด๎านการสนทนาภาษาอังกฤษ โดยมี
นักแสดงตลกประจําคือพุทธชาติ พงษ๑สุชาติ (ตุ๏ยตํุย) มารํวมแสดงด๎วยในทุกๆตอน  

 

จาการศึกษาโครงสร๎างรายการคริสเดลิเวอรี่ พบวําเป็นรายการสอนภาษา 
อังกฤษที่มีรูปแบบการนําเสนอตํางไปจากการเรียนภาษาอังกฤษในชั้นเรียนอยํางสิ้นเชิง 
ด๎วยลักษณะการดําเนินรายการของพิธีกรที่มีความเป็นกันเองกับผู๎ชม มีการพูดคุยหยอก
ล๎อกับผู๎ชมในห๎องบันทึกเทปรวมไปถึงการพูดคุยและสัมภาษณ๑แขกรับเชิญ จะมีลักษณะ
แซว และอํากันเอง นอกจากน้ียังมีการเสริมบรรยากาศของความสนุกสนานด๎วยการใช๎
เสียงประกอบเพิ่มเข๎าไปในทุกครั้งที่มีการเลํนมุกตลก ทําให๎เกิดความเป็นกันเองนํา
ติดตาม และชํวยให๎งํายตํอการเรียนรู๎ และการจดจํา  

 
4.5.3 องค์ประกอบรายการคริสเดลิเวอรี่ 

พิธีกร 
รายการคริสเดลิเวอรีมีพิธีกรหลักคือคุณคริสโตเฟอร๑ ไรท๑   ทําหน๎าที่เสนอและ

ควบคุมรายการให๎เป็นไปตามบทโทรทัศน๑ ลักษณะการนําเสนอรายการเป็นกันเองและ
เปิดโอกาสให๎นักเรียนที่ชมการบันทึกเทปในสตูดิโอมีสํวนรํวมในรายการ โดยพิธีกรจะขอ
อาสาสมัครที่เป็นผู๎ชมในสตูดิโอออกมารํวมสนุกเกี่ยวกับคําศัพท๑ภาษาอังกฤษ  
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พิธีกรเสริม  
พิธีกรเสริมที่มีบทบาทสําคัญรองลงมาจากคุณคริสโตเฟอร๑ ไรท๑   คือ คุณตุ๏ยตํุย 

พุทธชาติ พงษ๑สุชาติ โดยมีบทบาทเป็นหนึ่งในตัวละครของละครสั้นสอนภาษาชํวง 
speak out และรํวมดําเนินรายการในตอนท๎ายคํูกับคุณคริสโตเฟอร๑ ไรท๑   พูดคุย
สัมภาษณ๑แขกรับเชิญ 

 
ฉาก 
ฉากในรายการคริสเดลิเวอรี่มี 2 ฉากดังนี้  

ฉากหลัก ได๎แกํฉากที่ ใช๎เปิดรายการ สัมภาษณ๑แขกรับเชิญ และปิดรายการ  
ฉากรอง ได๎แกํ ฉากละครสั้นในชํวงของละครสั้นสอนภาษา ซึ่งฉากละครยํอยจะไมํ    

 ตายตัว เปลี่ยนรูปแบบไปตามเนื้อหาของละครในแตํละตอน 
 

เครื่องแต่งกาย 
เครื่องแตํงกายของพิธีกรในรายการคริสเดลิเวอรี่เป็นลักษณะกึ่งทางการ พิธีกร

ใสํเสื้อนอกกับเสื้อยืดคอกลมข๎างใน กางเกงขายาวสีเข๎ม  
 

เสียงประกอบ 
รายการคริสเดลิเวอรี่ไมํมีวงดนตรีสดมาเลํนประกอบในรายการแตํใช๎การเพิ่ม

เสียงประกอบในการสํงมุกหรือตบมุกโดยใสํเพิ่มในขั้นตอนการตัดตํอ  
 

ศักยภาพการปรับตัวของตลกในรายการคริสเดลิเวอรี่ 
จากการศึกษารายการคริสเดลิเวอรี่ทําให๎ทราบวําตลกมีศักยภาพด๎านการปรับตัวดังนี้  
 

ตลกปรับตัวให้เข้ากับประเภทของรายการ 
จากการศึกษาองค๑ประกอบรายการคริสเดลิเวอรี่ ทําให๎เห็นถึงบรรยากาศที่ดูสนุกสนาน

เป็นกันเอง การทํางานรํวมกันของ พิธีกรหลัก พิธีกรเสริมใช๎วิธีการรับสํงมุกแนวตลกซึ่งแสดงให๎
เห็นถึงศักยภาพของตลกในการปรับตัวให๎เข๎ากับประเภทของรายการโดยใช๎อารมณ๑ขัน
สอดแทรกเข๎าไปในการนําเสนอของพิธีกร นอกจากน้ียังรวมถึงฉาก เสื้อผ๎าและเสียงประกอบ 
ทําให๎รายการคริสเดลิเวอรี่เป็นมากกวํารายการสอนภาษา อาจกลําวได๎วําเป็นรายการโทรทัศน๑
ที่เป็นโชว๑ แตํเสริมความรู๎ด๎านภาษาอังกฤษเข๎าไปในเนื้อหาของรายการ ถือเป็นการลบภาพ
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รายการสอนภาษาอังกฤษที่เคยผลิตออกอากาศในประเทศไทย อีกทั้งยังสามารถเปลี่ยน
ความรู๎สึกของผู๎ชมที่กลัวการเรียนภาษาอังกฤษหรือไมํมั่นใจในใช๎ภาษาอังกฤษให๎เกิด
ความรู๎สึกสนใจอยากท่ีจะเรียนรู๎มากขึ้น การใช๎ฉากท่ีมีสีสันสดใสทําให๎กระตุ๎นความสนใจจาก
คนดูและทําให๎ลืมความเป็นวิชาการจากการสอนภาษาอังกฤษของคุณคริสโตเฟอร๑ ไรท๑ ทําทาง
ของพิธีกรที่สื่อสารกับคนดูแสดงออกในลักษณะพูดคุยก่ึงทางการทําให๎บรรยากาศของรายการ
ดูสนุกสนานทั้งๆที่เนื้อหาเป็นวิชาการ 

 

อารมณ๑ขันที่ปรากฏในรายการคริสเดลิเวอรี่นั้น เป็นมุกประเภทภาษาเชํน คําวํา “ไฟ” 
ในภาษาอังกฤษสะกด “FIRE” อํานวํา “ฟายเออร๑” แตํคนไทยมักออกเสียงผิดเป็น ฟาย เมื่อใช๎
เราจะใช๎ในสถานการณ๑จริง ร๎องตะโกนขอความชํวยเหลือวํา “ฟาย ๆ ๆ “ อาจทําให๎คนฟังไมํ
เข๎าใจหรืออาจเข๎าใจเป็นวํากําลังดําวํา “ไอ๎ควาย” เนื่องจาก “ฟาย”เป็นภาษาแสลงของวัยรุํน
ไทย เป็นต๎น  

 
 

4.6 เรื่องเล่าเช้านี้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.7 รูปภาพแสดงเกี่ยวกับรายการเรื่องเลําเช๎านี้              
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4.6.1 เรื่องเล่าเช้านี้ 

 วันเวลาออกอากาศ   วันจันทร๑ – ศุกร๑ เวลา 06.15 – 08.45 น. 

 สถานีออกอากาศ   สถานีโทรทัศน๑ไทยทีวีสีชํอง 3 
 ความยาวของรายการ   2 ชั่วโมง 30 นาที 
 ผู๎ดําเนินรายการ    คุณสรยุทธ สุทัศนะจินดา   (พิธีกรหลัก) 
     คุณกฤติกา ศักด์ิมณี          (พิธีกรคํู)  
 ผู๎ผลิตรายการ    บริษัท บีอีซี-เทโร เอ็นเตอร๑เทนเมนท๑ จํากัด (มหาชน)  
 รํวมกับ     บริษัท ไรํส๎ม จํากัด 
 

รายการเรื่องเลําเช๎านี้ เป็นรายการโทรทัศน๑ประเภทเลําขําว ด๎วยภาษาท่ีเป็นกันเองกับ
ผู๎ชม ผลิตโดย บริษัท บีอีซี-เทโร เอ็นเตอร๑เทนเมนท๑ จํากัด (มหาชน) รํวมกับ บริษัท ไรํส๎ม จํากัด  
ออกอากาศทุกวันจันทร๑-วันศุกร๑ เวลา 06.15 - 08.45 น. ทางไทยทีวีสีชํอง 3 ดําเนินรายการโดย 
คุณสรยุทธ สุทัศนะจินดา (พิธีกรชาย) เป็นพิธีกรหลักในการเปิดประเด็นขําว และคุณกฤติกา ศักด์ิ
มณี (พิธีกรหญิง) เป็นพิธีกรคํู พร๎อมผู๎เชี่ยวชาญในแตํละชํวง ซึ่งถือเป็นรายการขําวที่มีผู๎ชมจํานวน
มากรายการหนึ่งในปัจจุบัน 

 

รายการเรื่องเลําเช๎านี้  มีลักษณะเป็นรายการสดที่นําเอาขําวสารจากหนังสือพิมพ๑ โดย 
เฉพาะขําวหน๎าหนึ่งมาสรุปให๎ผู๎ชมฟัง โดยมีการกลําวถึงที่มาที่ไปของขําว และมีการปรับภาษาท่ีไมํ
เป็นทางการ ทําให๎ผู๎ชมเข๎าใจงําย อีกทั้ง มีการสอดแทรกความคิดเห็น อารมณ๑ และความรู๎สึกของผู๎
ดําเนินรายการ  รวมไปถึงการสอดแทรกอารมณ๑ขันและมีการแซวกันระหวํางพิธีกร เชํน 

  
คุณเอกราช : เฮ้ย! นี่กระทงเค้าให้ปลากิน คุณมากินเองได้ไง  
คุณสรยุทธ์ : ก็ผมจะพิสูจน์ไงว่ากินได้  
คุณกฤติกา : พี่นุชฝากบอกว่าเค้าใส่กาวมาด้วยนะเนี่ย  
คุณสรยุทธ์ : เฮ้ย! จริงป่าว  
คุณกฤติกา : (หัวเราะ) แหม ล้อเล่น”  

  (เทปรายการเรื่องเลําเช๎านี้, 12 พฤศจิกายน 2551) 
   ทําให๎บรรยากาศเป็นกันเองมากขึ้น ซึ่งทําให๎รูปแบบรายการมีลักษณะคล๎ายกับการ
จําลองวงสนทนาในชีวิตประจําวัน 

 

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A9%E0%B8%B1%E0%B8%97_%E0%B9%84%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%AA%E0%B9%89%E0%B8%A1_%E0%B8%88%E0%B8%B3%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%94&action=edit&redlink=1
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เนื้อหาของรายการท่ีนํามาเสนอนั้น ประกอบด๎วย 

 ขําวการเมือง (2-3 เบรค)  

 ขําวเหตุการณ๑ทั่วไป (1 เบรค)  

 ขําวเศรษฐกิจ (1 เบรค)  โดยมีพิธีกรรํวมในชํวงนี้ คือคุณสูํขวัญ บูลกุล  (พิธีกรหญิง) 

 ชํวงกีฬา (1 เบรคครึ่ง) โดยมีพิธีกรรํวมนักพากย๑บอลชื่อดัง คือ คุณเอกราช เกํงทุก
ทาง (พิธีกรชาย) 

 ปิดท๎ายด๎วยขําวแปลกชวนยิ้ม (ครึ่งเบรค)   
 

4.6.2 องค์ประกอบรายการเร่ืองเล่าเช้านี้ 

พิธีกร  
พิธีกรชายในรายการเรื่องเลําเช๎านี้ มีบทบาทในการนําเสนอเนื้อหาหนักๆ ในประเด็น

โลกภายนอก คือ ด๎านการเมือง เศรษฐกิจ สังคม กีฬา แทบทั้งสิ้น โดยพิธีกรชายจะเป็นผู๎เปิด
ประเด็นในการนําเสนอโดยเฉพาะประเด็นด๎านการเมือง กีฬา ในขณะที่พิธีกรหญิงเป็นผู๎เปิด
ประเด็นในการนําเสนอขําวสังคมและขําวทั่วไป เป็นที่นําสังเกตวําในชํวงขําวเศรษฐกิจ มีการ
เปิดประเด็นโดยพิธีกรหญิงซึ่งแตกตํางกับรายการเลําขําวท่ัวไปอ่ืนๆที่ใช๎พิธีกรชายในการเปิด
ประเด็น  ทั้งนี้การดําเนินรายการของพิธีกรหญิงมีการใช๎น้ําเสียงที่หนักแนํน พูดกระชับรวบรัด  

 

 ฉาก 
ลักษณะของฉากในรายการเรื่องเลําเช๎านี้เป็นรูปแบบโต๏ะรายงานขําวทั่วไป เน๎นความ

เรียบงําย และเป็นทางการ 
 

เครื่องแต่งกาย 
พิธีกรชายแตํงกายด๎วยเสื้อเชิ้ตผูกไทด๑ สํวนชุดของพิธีกรหญิงนั้นมักเป็นชุดสูทหรือ

เสื้อเชิ๊ตที่แสดงถึงความทะมัดทะแมงและความเป็นผู๎หญิงทํางาน (Working women) 
 

 เสียงประกอบ 
เนื่องจากรายการเรื่องเลําเช๎านี้เป็นรายการเลําขําว การนําเสนอขําวต้ังอยูํบนพื้นฐาน

ของข๎อเท็จจริง แม๎พิธีกรจะมีการพูดคุย หยอกล๎อ อํากัน แตํไมํปรากฎเสียงประกอบเพื่อตบมุก
ดังที่ปรากฎในรายการประเภทบันเทิงทั่วไป  
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ศักยภาพการปรับตัวของตลกในรายการเร่ืองเล่าเช้านี้ 
จากการศึกษารายการเรื่องเลําเช๎านี้ทําให๎ทราบวํา ตลกมีศักยภาพด๎านการปรับตัวดังนี้  

 
ตลกปรับตัวให้เข้ากับประเภทของรายการ 

จากการศึกษาองค๑ประกอบของรายการเรื่องเลําเช๎านี้ ทําให๎พบวําตลกในรายการเรื่อง
เลําเช๎านี้ เป็นการสื่อสารโดยผู๎ที่ไมํได๎มีทุนทางวัฒนธรรมดังเชํนตลกพื้นบ๎าน โดยมุกตลกมี
ศักยภาพในการปรับตัวให๎เข๎ากับประเภทของรายการเชํนเดียวกับรายการคริสเดลิเวอรี่ โดยการ
ปรับตัวนั้นตลกได๎ใช๎วิธีการสอดแทรกมุกเข๎าไปในการนําเสนอของพิธีกรที่ดําเนินรายการ 
รายการเรื่องเลําเช๎านี้เป็นรายการเลําขําว หรือรายการพูดคุยเกี่ยวกับขําว ( news show) ดังนั้น
ลักษณะการนําเสนอและบรรยากาศของรายการจะมีความผํอนคลายมากกวําการรายงานขําว
แบบปกติ ( classic news) จากองค๑ประกอบรายการทั้งหมดทําให๎เห็นชัดถึงความแตกตําง
ระหวํางรายการขําวท้ังสองประเภทที่กลําวมา เริ่มตั้งแตํพิธีกรลักษณะการนําเสนอจะไมํใชํการ
อํานขําวแตํเป็นการพูดคุย ลักษณะการนั่งคุยขําวจะมีทําทางสบายๆไมํเป็นทางการ พิธีกรขยับ
ตัวไปมาออกทําทางระหวํางพูดคุยขําว และที่สําคัญเวลาคุยขําวที่เป็นหัวข๎อใกล๎ตัวหรือ
สามารถนํามาหยอกล๎อ แซวเลํนได๎ ก็จะมีปรากฏให๎เห็นการแทรกอารมณ๑ขันเข๎าไประหวํางที่
กําลังดําเนินรายการ ชํวยให๎บรรยากาศในรายการดูผํอนคลายและเป็นกันเองมากขึ้น ทําให๎เห็น
ถึงศักยภาพของอารมณ๑ขันและมุกที่สามารถเข๎าไปปรากฏได๎แม๎ในรายการขําว แตํทั้งนี้การ
เลือกใช๎อารมณ๑ขันก็ขึ้นอยูํกับวิจารณญาณของผู๎ใช๎ด๎วยวําเหมาะสมหรือไมํอยํางไร เนื่องจาก
บทบาทของพิธีกรรายการขําวแตกตํางอยํางสิ้นเชิงกับบทบาทของนักแสดงตลก จากข๎อมูล
ข๎างต๎น สามารถวิเคราะห๑ความสัมพันธ๑ระหวํางประเภทรายการกับมุกตลกได๎ดังนี้  

 
4.7  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างประเภทรายการกับมุกตลก 

การวิเคราะห๑ความสัมพันธ๑ระหวํางประเภทรายการกับมุกตลกสามารถแบํงออกได๎ดังนี้  
1. การปรากฏของมุกตลกในแตํละประเภทรายการ 
2. ประเภทของมุกตลกกับประเภทรายการ 
 

1. การปรากฏของมุกตลกในแต่ละประเภทรายการ 
การปรากฏของมุกตลกในรายการโทรทัศน๑ทั้ง 6 รายการท่ีผู๎วิจัยทําการศึกษานั้น

สามารถวิเคราะห๑ได๎จากตารางแสดงข๎อมูลทั่วไปของรายการโทรทัศน๑ทั้ง 6 รายการดังนี้
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 ข้อมูลทั่วไปของรายการโทรทัศน์ที่ท่าการศึกษา 

ประเภทรายการ วันและเวลา รูปแบบพิธีกร รูปแบบรายการ ประเภทเนื้อหาของรายการ การปรากฏของมุกและ 
 ออกอากาศ    อารมณ์ขันในรายการ 

ชิงร้อยชิงล้าน วันพุธ เวลา  พิธีกรหลัก :ชายคูํหญิง รายการบันทึกเทป แบํงออกเป็น  ทายปัญหา แขํงขันเกมส๑ละครส้ัน มีการปรากฏของมุกและอารมณ๑ขัน 

 22.30 - 00.30 น. ผ๎ูชํวยพิธีกร :แก็งค๑สามชํา 4 ชํวงมีแขกรับเชิญรํวมรายการ 
 ทุกตอนสม่ําเสมอ แตํตอนตัดสิน

เกมส๑ไมํสามารถตลกได๎ 

หม่่าโชว ์ วันเสาร๑ เวลา  พิธีกรหลัก:ชาย รายการบันทึกเทป แบํงออกเป็น  การแสดงโชว๑ ร๎อง รํา เต๎น การ  มีการปรากฏของมุกและอารมณ๑ขัน 
 20.15 – 21.15 น. พิธีกรคู ํ:หญิง 4 ชํวง มีแขกรับเชิญรํวมรายการ ละเลํน ตลกคาเฟ่ ทุกตอนสม่ําเสมอ 

สาระแนโชว ์ วันอาทิตย๑ เวลา  พิธีกรหลัก :ชาย รายการบันทึกเทป แบํงออกเป็น  พูดคุยและเสนอวิดีโอแคนดิดที ่ มีการปรากฏของมุกและอารมณ๑ขัน 
 22.45 – 23.45 น.  4 ชํวง มีแขกรับเชิญรํวมรายการ แขกรับเชิญถูกแกล๎ง ทุกตอนสม่ําเสมอ 

ละครซิทคอมเป็นต่อ วันพฤหัสบดีเวลา  ไมํมีพิธีกร บันทึกเทป แบํงออกเป็น 4 ชํวง ละครตลกจบในตอนเรื่องราวชีวิต มีการปรากฏของมุกและอารมณ๑ขัน 
 22:30 น.- 23:30 น.   ของคนเมืองวัยทํางาน ทุกตอนสม่ําเสมอ 

คริสเดลิเวอรี ่ วันศุกร๑ เวลา  พิธีกรหลัก:ชาย รายการบันทึกเทปแบํงออกเป็น  สอนภาษาอังกฤษ มีการปรากฏของมุกและอารมณ๑ขัน 
 21.20 น. ผ๎ูชํวยพิธีกร :หญิง 3 ชํวง มีแขกรับเชิญรํวมรายการ  ทุกตอนสม่ําเสมอ แตํตอนสอน 
     คําศัพท๑ไมํสามารถตลกได ๎

เร่ืองเล่าเช้านี ้ จันทร๑-ศุกร๑ พิธีกรหลัก:ช   พีธีกรคูํ:ญ รายการสด การเมือง เศรษฐกิจ สังคม กีฬา มีการปรากฏของมุกและอารมณ๑ขัน 
 06.15 -08.45 และผ๎ูเชี่ยวชาญแตํละชํวง ช/ญ   แตํไมํสม่ําเสมอ 

 

ตารางท่ี 4.1   แสดงการสรุปภาพรวมรายการทั้ง 6 รายการ 
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จากตารางที่4.1ทําให๎พบเงื่อนไขที่รายการโทรทัศน๑จะผนวกมุกตลกและอารมณ๑ขันเข๎าไปนั้น
ขึ้นอยูํกับประเภทและเนื้อหาของรายการ เราจะเห็นวํารายการเกมโชว๑ชิงร๎อยชิงล๎านแม๎จะเป็นรายการ
ประเภทบันเทิงและสัดสํวนของเนื้อหารายการน้ันมีสัดสํวนของความตลกมากกวําเนื้อหาสาระและ
จริงจัง แตํกระนั้นก็ตามรายการชิงร๎อยชิงล๎านมีชํวงที่เป็นการตัดสินเกมส๑ ซึ่งชํวงของการตัดสินแพ๎ชนะ
นั้น เป็นการนําเสนอเนื้อหาที่จริงจังเพื่อหาผู๎ชนะและผู๎แพ๎อยํางถูกต๎อง ดังนั้นการปรากฎของมุกตลก
และอารมณ๑ขันจึงไมํมีให๎เห็น เชํนเดียวกับรายการคริสเดลิเวอรี่ แม๎วําผู๎ผลิตรายการต๎องการจะ
นําเสนอการสอนภาษาแบบอารมณ๑ดีแตํในขณะเดียวกันในการสอนคําศัพท๑หรือให๎ความรู๎ที่จริงจัง
เกี่ยวกับภาษาอังกฤษ มุกตลกและอารมณ๑ขันจะไมํสามารถมามีบทบาทรํวมได๎ เนื่องจากการให๎
ความรู๎จะอยูํในบรรยากาศของความจริงจังและเป็นสาระ  

 

รายการเรื่องเลําเช๎านี้ถูกจัดเป็นรายการเลําขําว (News Show) แม๎บรรยากาศในการนําเสนอ
ขําวจะเป็นกันเองมากกวําการรายงานขําวแบบ Classic News แตํกระนั้นรายการเรื่องเลําเช๎านี้ก็ยังคง
อยูํในรายการตระกูลขําว ต๎องนําเสนอข๎อมูลความจริง และยังคงมีบรรยากาศที่เป็นสาระดังนั้นการ
ปรากฎของมุกตลกและอารมณ๑ขันจึงมีให๎เห็นได๎อยํางไมํสม่ําเสมอดังเชํนรายการบันเทิงทั่วไป  
 

หากเราจัดแบํงประเภทของรายการโทรทัศน๑โดยใช๎หลักการคํูตรงข๎าม ( binary opposition) 
จะสามารถจําแนกรายการโทรทัศน๑ออกมาได๎ 2 ประเภทดังนี้ 

 

เรื่องแต่ง  
(Fiction) 

เรื่องจริง 
(Non-Fiction / Factual) 

-เน๎นความบันเทิง  
-มีเนื้อหาเกินความจริง  

-เน๎นสาระ  
-นําเสนอข๎อมูลจริง 

 

การจําแนกแยกแยะระหวํางรายการทั้ง 2 ประเภทนี้ ในระยะแรกเป็นไปอยํางเด็ดขาด
เข๎มงวด และต๎องไมํมีการล้ําเส๎นของกันและกัน ดังนั้น ในรายการประเภทเรื่องจริงเชํน รายการขําว 
จะต๎องไมํมีการแตํงเติม ต๎องไมํใช๎จินตนาการ การนําเสนอต๎องใช๎ความจริงจังนําเชื่อถือ ห๎ามล๎อเลํน
สนุกสนาน (กาญจนา แก๎วเทพ และคณะ, 2545:17) 
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จากการศึกษาเรื่องมุกตลกและอารมณ๑ขันในรายการโทรทัศน๑ โดยใช๎แนวคิดการแบํง
ประเภทรายการแบบคํูตรงข๎าม ( binary opposition) ทําให๎ผู๎วิจัยสามารถแบํงประเภทของรายการท้ัง 
6 รายการท่ีทําการศึกษาได๎ดังนี้คือ 

1. เรื่องแตํง(Fiction) 
2. เรื่องแตํงผสมเรื่องจริง(Fiction + Factual) 
3. เรื่องจริง(Non-Fiction / Factual) 

 

รายการประเภทเรื่องแต่ง 
(Fiction) 

รายการประเภท 
เรื่องแต่งผสมเรื่องจริง 

(Fiction + Factual) 

รายการประเภทเรื่องจริง 
(Non-Fiction / Factual) 

 รายการหม่ําโชว๑ 

 รายการสาระแนโชว๑ 

 ละครซิทคอมเป็นตํอ 

 รายการชิงร๎อยชิงล๎าน 

 รายการคริสเดลิเวอรี่ 

 รายการเรื่องเลําเช๎านี้ 

 

จากตารางที่ 4.1 ทําให๎พบวํามุกตลกมีศักยภาพสามารถปรับตัวเข๎าไปอยูํในรายการโทรทัศน๑
ได๎ทุกประเภทหากแตํความมากน๎อยในการปรากฏของมุกตลกน้ันจะมีความแตกตํางกันตรงประเภท
ของรายการท่ีได๎ทําการจัดแบํงให๎เห็นในตารางที่ 4.2  โดยการปรากฏของมุกตลกในรายการโทรทัศน๑
ทั้ง 6 รายการน้ันมีความสัมพันธ๑กับประเภทรายการท่ีได๎แบํงไว๎ทั้ง 3 ประเภทดังนี้ 

 

1. ตลกที่ปรากฏในรายการประเภทเรื่องแต่ง(Fiction) 
รายการโทรทัศน๑ที่ทําการศึกษามีลักษณะเป็นเรื่องแตํงได๎แกํ  

 รายการหม่ําโชว๑ 

 รายการสาระแนโชว๑ 

 ละครซิทคอมเป็นตํอ 
 

รายการทั้ง 3 รายการมีคุณลักษณะที่เป็นเรื่องแตํง ดังนั้นเนื้อหาของรายการจึงมุํงเน๎น
นําเสนอแตํความบันเทิง การปรากฏของมุกตลกจึงมีมาก อีกทั้งวิธีในการปรากฏของมุกตลกน้ันได๎ถูก
สอดแทรกให๎เข๎าไปอยูํในรายการโดยผํานวิธีการนําเสนอของพิธีกรและผํานเนื้อหารายการ สรุปได๎วํา
รายการโทรทัศน๑ที่มีคุณลักษณะเป็นเรื่องแตํง(Fiction)นั้นเป็นพื้นที่เสรีของความตลกที่สามารถแสดง
ตัวตนได๎อยํางเต็มที่ดังตารางด๎านลําง 
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รายการประเภทเรื่องแต่ง  
(Fiction) 

การปรากฏของมุกตลก 

 รายการหม่ําโชว๑ 

 รายการสาระแนโชว๑ 

 ละครซิทคอมเป็นตํอ 

-ตลกปรากฏได๎ทั้งผํานวิธีการ
นําเสนอและเนื้อหารายการ 

 
2. ตลกที่ปรากฏในรายการประเภทเรื่องแต่งผสมเรื่องจริง(Fiction + Factual) 

รายการโทรทัศน๑ที่ทําการศึกษามีลักษณะเป็นเรื่องแตํงผสมเรื่องจริงได๎แกํ  

 รายการชิงร๎อยชิงล๎าน 

 รายการคริสเดลิเวอรี่ 
 

รายการทั้ง 2 รายการมีคุณลักษณะที่เป็นเรื่องแตํงผสมเรื่องจริง( Fiction + Factual) โดย
คุณลักษณะนี้ปรากฏให๎เห็นในเนื้อหาของรายการท่ีเป็นเรื่องจริง(Fact) รายการชิงร๎อยชิงล๎านนั้นมี
เนื้อหาในสํวนที่เป็นเรื่องแตํง(Fiction)ตรงเนื้อหาของละครสามชํา สํวนเนื้อหาที่เป็นเรื่องจริง( Non-
Fiction / Factual)คือ เกมส๑การแขํงขันและการตัดสินการแขํงขันดังนั้น แม๎เราจะเห็นการปรากฏของ
มุกตลกในรายการชิงร๎อยชิงล๎านที่หลากหลาย หากแตํขอบเขตของมุกตลกและอารมณ๑ขันจะถูกจํากัด
อยูํเฉพาะพื้นที่ที่เป็นสํวนการนําเสนอของละครสามชําและการนําเสนอของพิธีกรในลักษณะการใช๎มุก
แซวอํา ล๎อเลียนเทํานั้น สําหรับเนื้อหาที่เป็นการแขํงขันเกมส๑และการตัดสินเกมส๑ยังคงรูปแบบของเรื่อง
จริง(Non-Fiction / Factual) เนื่องจากการแขํงขันเกมส๑ในรายการนั้นเป็นการแขํงขันที่เกิดขึ้นจริง มีผู๎
แพ๎ผู๎ชนะเกิดขึ้นตามข๎อมูลความจริง การนําเสนอเนื้อหาในชํวงนี้จึงไมํปรากฏมุกตลกและอารมณ๑ขัน
ดังตาราง 

รายการประเภท 
เรื่องแต่งผสมเรื่องจริง 

(Fiction + Factual) 

 
การปรากฏของมุกตลก 

 รายการชิงร๎อยชิงล๎าน 

 รายการคริสเดลิเวอรี่ 

-ตลกปรากฏได๎ผํานวิธีการ
นําเสนอของพิธีกรและเนื้อหาที่
เป็นเรื่องแตํง(Fiction) 
แตํไมํสามารถปรากฏผํานเนื้อหา
รายการที่เป็นเรื่องจริง(Fact)ได๎ 
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3. ตลกที่ปรากฏในรายการประเภทเรื่องจริง(Non-Fiction / Factual) 
รายการโทรทัศน๑ที่ทําการศึกษามีลักษณะเป็นเรื่องจริงได๎แกํ  

 รายการเรื่องเลําเช๎านี้ 
 

รายการเรื่องเลําเช๎านี้เป็นรายการเลําขําว (News Show) และจัดอยูํในประเภทของรายการท่ี
เป็นเรื่องจริง (Non-Fiction / Factual) กติกาในการนําเสนอเนื้อหาจึงต้ังอยูํบนการนําเสนอข๎อมูลความ
จริงดังนั้นจึงเป็นไปไมํได๎เลยที่มุกตลกจะสอดแทรกตัวเองเข๎าไปในเนื้อหาของขําว หากแตํมุกตลกเองก็
มีศักยภาพในการปรับตัวเข๎าไปสอดแทรกอยูํในวิธีการนําเสนอของพิธีกรแทน โดยพิธีกรใช๎วิธีการ
นําเสนอเนื้อหาขําวตํางๆ ในลักษณะของการพูดคุย สนทนาที่เป็นกันเอง มีการปรากฏของมุกประเภท
แซว อํา หยอกล๎อ ล๎อเลียน และเสียดสีเนื้อหาของขําวเป็นครั้งคราวดังตาราง  

 

รายการประเภทเรื่องจริง 
(Factual) 

การปรากฏของมุกตลก 

 รายการเรื่องเลําเช๎านี้ -ตลกปรากฏได๎ผํานวิธีการ
นําเสนอของพิธีกรแตํไมํสามารถ
ปรากฏผํานเนื้อหารายการท่ีเป็น
เรื่องจริง(Fact)ได๎ 

 

นอกจากน้ีจากการวิเคราะห๑ถึงความสัมพันธ๑ระหวํางประเภทรายการกับมุกตลกนั้น  
 
จากตารางที่ 4.1 ทําให๎พบวําประเภทของรายการมีผลตํอความมากน๎อยของมุกตลกที่

ปรากฏในรายการโทรทัศน๑แตํละประเภท จากการแบํงประเภทรายการทําให๎เราทราบถึงความแตกตําง
ในการปรากฏมุกตลกซึ่งการปรากฏของมุกในแตํละประเภทรายการน้ันเรียงลําดับจากมากขึ้นไปหา
น๎อยดังภาพ 
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รูปที่ 4.8 รูปภาพแสดงการปรากฎมุกตลกในแตํละประเภทรายการโดยเรียงลําดับจากมากไปหาน๎อย  
 

ผู๎วิจัยได๎ทําการศึกษารายการโทรทัศน๑ 6 รายการท่ีเป็นตัวแทนรายการโทรทัศน๑ทั้ง 5 ประเภท
ข๎างต๎น ทําให๎พบวํามุกตลกและอารมณ๑ขันมีปรากฏในรายการโทรทัศน๑ทุกประเภทแม๎แตํรายการขําว 
(news) และรายการเพื่อการศึกษา ( education) ถึงแม๎วําการปรากฏของมุกตลกและอารมณ๑ขันจะไมํ
สม่ําเสมอเชํนเดียวกับรายการประเภทบันเทิงก็ตาม  นอกจากน้ีผู๎วิจัยยังพบวํา การปรากฏของมุกตลก
ในรายการโทรทัศน๑ทั้ง 4 ประเภทนั้น ไมํจําเป็นต๎องผํานนักแสดงตลกเทํานั้นหากแตํยังสามารถผําน
ทางวิธีการแสดงตลกได๎อีกด๎วย แม๎วําพิธีกรที่ดําเนินรายการจะเป็นตลกหรือไมํใชํตลกก็ตาม และไมํวํา
รายการจะเป็นรายการประเภทบันเทิงหรือรายการประเภทสาระ มุกตลกและอารมณ๑ขันยังคงปรากฏ
ให๎เห็นในรายการอยูํดี  
 

2. ประเภทของมุกตลกกับประเภทรายการ 
จากการศึกษาถึงศักยภาพของมุกตลกในรายการโทรทัศน๑ทั้ง 6 ประเภท ผู๎วิจัยได๎จําแนกมุก

ตลกที่ปรากฎในรายการโทรทัศน๑แตํละประเภท โดยใช๎กรอบแนวคิดขั้นบันไดตลกของ Alan Reynolds 
Thompson ซึ่งได๎จัดแบํงประเภทของเรื่องตลกไว๎เป็นลําดับขั้นตํางๆ หรือที่เรียกวําแนวคิดบันไดตลก
(Ladder of Comedy)ตามลักษณะวิธีการนําเสนอมุก โดยได๎แบํงประเภทของตลกออกเป็นสองสํวน
ใหญํ คือ 

ตลกโปกฮา (Farce)  เป็นตลกจากเรื่องราวเหลือเชื่อ รวดเร็ว เอะอะตึงตัง  
ตลกชวนหัว(Comedy) เป็นตลกที่มีลักษณะเป็นงานทางวรรณกรรม  
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จากสองส่วนใหญ่สามารถน่ามาแยกเป็นส่วนย่อยๆ ดังนี้  
 

                    6.ตลกทางความคิดและเสียดสี  
                                              5.ความลั่กลั่นในการนําเสนอตัวละคร  
                                4.ตลกไหวพริบคําคม 
                                                            3.ตลกกลไกของโครงเรื่อง                       
                               2.ตลกเคราะห๑หามยามร๎ายทางรํางกาย 

                  1.ตลกลามกอนาจาร 
 

ซึ่งการจัดลําดับขั้นของมุกตลกนี้จะชํวยชี้ให๎เห็นถึงลักษณะธรรมชาติการแสดงตลก
และธรรมชาติการเลํนมุกของตลกได๎อยํางชัดเจน ซึ่งมุกตลกที่ผู๎วิจัยประมวลได๎จากการศึกษา
รายการโทรทัศน๑ทั้ง 6 รายการโดยทําการเก็บข๎อมูลในเดือนกันยายน – พฤศจิกายน 2551 
รวมทั้งสิ้นเป็นจํานวน 94 เทป มีทั้งหมด 19 มุกดังนี้   

 

1. เพศ สองแง่สองง่าม  : จัดอยูํในตลกประเภทโปกฮา ในท่ีนี้เป็นการเลํนตลกเกี่ยวกับเพศ เชํน 
การเลํนมุกสองแงํสองงําม การแซวผู๎หญิง หรือการหยอดคําคมเพื่อเกี้ยวพาราสีฝ่ายหญิง 
รวมถึงการแสดงออกทางทําทางตํางๆที่สือไปในทางเพศเชํน การหยักค้ิวหลิ่วตา การทําทํา
ทางโอบกอดหรือพยายามลวนลาม ถึงเนื้อถึงตัวฝ่ายหญิงทั้งแบบต้ังใจและทีเลํนทีจริง  

 

2. เจ็บตัว สังขาร : จัดอยูํในตลกประเภทโปกฮา เป็นมุกที่มีการใช๎ความรุนแรง เชํน การตีหัวกัน 
การเตะตํอย หรือการท่ีทําให๎อีกฝ่ายเจ็บตัว เชํนการใช๎แฟ้มเอกสารตีหัว การตบหน๎า การไลํ
เตะไลํตบ ปาข๎าวของ หรือแม๎กระทั่งการลื่นหกล๎ม เดินตกทํอ ก็ถือเป็นมุกเจ็บตัว เป็นต๎น  

 

3. หยาบคาย เอะอะ  : จัดอยูํในตลกประเภทโปกฮา เป็นการเลํนมุกที่ใช๎คําพูดที่เป็นภาษาไมํ
สุภาพหยาบ หรือคําพูดที่ชาวบ๎านทั่วไปใช๎ดําทอกันเพื่อให๎อีกฝ่ายได๎อายหรือเกิดความเสีย
หน๎า และใช๎น้ําเสียงที่ดัง  

 

4. ล้อเลียน อ่า : จัดอยูํในตลกประเภทโปกฮา เป็นการเลํนมุกที่ใช๎คําพูดหรือทําทางล๎อเลียนปม
ด๎อยของอีกฝ่าย มีลักษณะคล๎ายมุกหยาบคาย เอะอะคือเน๎นให๎อีกฝ่ายเกิดความเสียหน๎า อับ
อายเชํนผู๎ชายดําเพศที่สามวํา “อีกระเทยควาย” หรือ “ไอ๎โงํ ไอ๎ควาย หัวล๎านแล๎วยังจะโงํอีก ” 
หรือ การตํอวําคนตํางจังหวัดที่มาทํางานในกรุงเทพวํา “ไอ๎บ๎านนอก” พร๎อมกับทําทําทาง

ตลกชวนหัว 

ตลกโปกฮา 
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เลียนแบบคนที่ถูกอํา ลักษณะของมุกล๎อเลียนอีกประเภทคือ ล๎อเลียนบุคลิกลักษณะคนดัง 
เชํนล๎อเลียนทําทางของนักการเมือง หรือดารานักแสดงบางทําน เป็นต๎น 

 

5. อุปกรณ์เสริม : จัดอยูํในตลกประเภทโปกฮา เป็นการเลํนมุกจากอุปกรณ๑ประกอบฉาก  
 

6. แซวหยอกล้อ ข่าๆ  : จัดอยูํในตลกประเภทโปกฮา เป็นการเลํนมุกแบบเบาๆแซวเลํนพอให๎
เกิดการอมยิ้มหรือรอยย้ิม ไมํมีคําหยาบคาย ไมํแสดงออกถึงความรุนแรง  

 

7. แปลงเพลง และค่าพังเพย  : จัดอยูํในตลกประเภทโปกฮา เป็นการเลํนมุกภาษาแปลงเพลง
ให๎มีเนื้อหาใหมํ เกิดความหมายใหมํ อาจมีคําหยาบคาย หรือลามกหรือความหมายสองแงํ
สองงําม  

 

8. มุกค่า/ภาษา : จัดอยูํในตลกประเภทโปกฮา เป็นการเลํนตลกกับภาษาคือการเลํนคําพ๎อง
เสียงหรือคําผวน เอาคํามาผวนให๎เกิดความหมายที่คนต๎องคิดตามแล๎วขํา หรือ การเลํนตลก
คําพ๎องเสียงแตํคนละความหมาย เชํน 

นาย ก : “ไปบวชมาเป็นไงมั่ง ?”  
นาย ข : “ก็ดีนะ อร่อยดี”  
นาย ก : “...!! อร่อยเกี่ยวอะไรกับบวช??....”  
นาย ข : “นี่ไงบวชชี กล้วยบวชชี บวชเสร็จก็ตักใส่ถุงมาฝาก”   

 

นอกจากน้ีตลกภาษายังรวมถึงการเลํนตลกกับคําภาษาไทยและภาษาอังกฤษใน
ลักษณะการใช๎คําทับศัพท๑ รวมไปถึงการล๎อเลียนชื่อเกาหลี เชํน “จวนมีพุง” หรือ “วอนนอน
คุก” เป็นต๎น 

 

9. บุคลิกตัวละคร : จัดอยูํในตลกประเภทชวนหัว มักพบเห็นมุกประเภทนี้ในละครซิทคอม เชํน 
เป็นการแสดงออกถึงบุคลิกที่เดํนชัดของคนประเภทตํางๆ เชํน บุคลิกของคนกลัวเมีย บุคลิก
คนเจ๎าชู๎ บุคลิกเมียขี้หึง หรือบุคลิกของเพศที่สาม 

 

10. นักแสดงตลก : จัดอยูํในตลกประเภทชวนหัว เป็นความขําที่เกิดจากธรรมชาติของนักแสดง
ตลกโดยที่ไมํต๎องแสดงทําทางให๎ตลก หรือปลํอยมุกอะไรเลยก็ทําให๎คนดูอารมณ๑ดี ยิ้มหรือขํา
ได๎ สํวนมากจะเป็นนักแสดงตลกอาชีพที่มีพรสวรรค๑ทางด๎านสร๎างเสียงหัวเราะ เชํน หม่ํา จ๏
กม๏ก หรือ โก๏ะต๋ี อารามบอย เป็นต๎น 
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11. หักมุม : จัดอยูํในตลกประเภทโปกฮา เป็นการเลํนกับความคาดหวังของคนดู มุกหักมุม จะ
เป็นมุกที่เกิดจากสถานการณ๑คือเรื่องปูมาอีกทางแตํกลับจบอีกทาง มักพบเห็นมากในบท
สนทนา มุกประเภทนี้จะเลํนคนเดียวไมํสําเร็จต๎องมีตัวรับสํงเรื่องจึงะดําเนินไปถึงตอนหักมุม
ในตอนสุดท๎ายได๎ 

 

12. เกินจริง : จัดอยูํในตลกประเภทโปกฮา เป็นมุกที่เราไมํคิดวําจะเกิดขึ้นได๎ในชีวิตจริง เชํน 
โหนํงชิงรํอยชิงล๎านแตํงตัวเป็นผู๎หญิง ก็จะแตํงแบบเกินจริงจากที่ผู๎หญิงแตํง เชํน แตํงหน๎าสี
สด เข๎ม ใสํวิกผมสีชมพู ใสํรองเท๎าสองข๎างไมํเหมือนกัน เป็นต๎น นอกจากน้ีมุกเกินจริงมักจะ
เกี่ยวโยงกับความรุนแรงเชํน การยิงปืนใสํกัน ระเบิดบ๎าน โดนตํอยแล๎วกระเด็นทะลุกําแพง 
เป็นต๎น 
 

13. ขัดคอ : จัดอยูํในตลกประเภทโปกฮา เป็นการเลํนมุกแบบขัดจังหวะ จะเกิดในบทสนทนา เชํน
พออีกคนจะพูดอีกคนก็คอยขัดไปนอกเรื่อง พอจะเข๎าเรื่องก็ขัดไปนอกเรื่องอีกดังตัวอยําง 
สถานการณ๑นาย ก กับแฟน กําลังจู๐จี๋กันแตํไมํอยากให๎นาย ข อยูํเป็นก๎างขวางคอจึง นาย ก 
จึงใช๎ให๎นาย ข ไปซื้อของให๎ 

นาย ก : “ไปซื้อกะปิให้หน่อยซิ วันนี้จะตําน้ําพริก เอานี่เงิน ไปนานๆเลยนะ”
(ยื่นเงินให้เพื่อนแล้วหันไปจู๋จี๋กันกับแฟน) 

 

นาย ข : “กะปิระยอง? ไปยังไงล่ะ?”  
นาย ก : ”ก็เดินไปก็ได้ ไม่ก็นั่งรถไป โอเคนะตามนั้น ” (หันไปจู๋จี๋กันกับแฟน

อีก) 
 

นาย ข : “โอเค”(ทําท่าเดินไป แต่ก็กลับมาอีก  )”เออ ! แล้วตกลงให้เดินไปใช่
ไหม”  

 

นาย ก : (ทําท่าหงุดหงิด) “เออจะเดินหรือจะวิ่งไปก็ได้ตามใจ รีบไปได้แล้ว
แล้วไม่ต้องรีบกลับมาล่ะ” (หันไปจู๋จี๋กันกับแฟนอีก) 

 

นาย ข : “โอเค”(ทําท่าเดินไป แต่แล้วก็กลับมาอีก  )”เออ ! แล้วตกลงให้ซื้อ
กะปิอย่างเดียวหรอจะเอาปลาทูด้วยไหม” 

 

นาย ก : (ทําท่าหงุดหงิดมาก) “เออจะเอาปลาทูหรือปลาฉลามก็ซื้อมาเถอะ 
ข้าจู๋จี๋กับแฟนกําลังเข้าได้เข้าเข็ม เข้าใจกันบ้างไหม ไปได้แล้วไป 
ชิ้ว!” 
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14. เคลิ้ม : จัดอยูํในตลกประเภทโปกฮา เป็นการเลํนมุกในบทสนทนา คํูสนทนาคนแรกเปิดหัวข๎อ
การพูดคุย จากนั้นอีกคนจะแสร๎งทําเป็นเออ ออ ไปด๎วย ทั้งที่เรื่องที่คุยกันมันคนละเรื่อง
เดียวกัน แล๎วสุดท๎ายจึงตบมุกวํากําลังคุยกันคนละเรื่อง ตัวอยํางเชํน  

นาย ก : นี่นายมาจากไหนเนี่ยะ ทําไมดูโทรมขนาดนี้ล่ะ  
นาย ข : อ๋อ มาจากชุมพร มาถึงกรุงเทพเมื่อเช้านี้เอง โคตรเหนื่อยเลย ปวดขาไป  

หมด 
 

นาย ก : โอ้ย!เป็นใครก็ปวดขา คงลําบากมากเลยซิ ก็เล่นเดินจากชุมพรถึงกรุงเทพ   
นาย ข : เออใช่ เดินมาลําบากเหนื่อยมากเลย ต้องฝ่าด่าน แล้วปีนขึ้นภูเขา ไม่พอ

ดําน้ําแล้วสุดท้ายมาต่อมอเตอร์ไซด์รับจ้างปากซอยนี่เอง (น้ําเสียงประชด
ประชัน) ถุย! ไอ้บ้าไกลขนาดนั้นใครจะเดินไหว นั่งเครื่องบินมาต่างหาก 

 

 

15. เล่นซ้่า: จัดอยูํในตลกประเภทโปกฮา เป็นการเลํนมุกเดิมแตํเปลี่ยนคําที่เลํนหรือเปลี่ยนคนที่
เราเลํนด๎วย เชํน  

นาย ก : มือสกปรกมากเลย เดี๋ยวไปล้างมือก่อนนะ  
นาย ข : อย่าลืมเอา สบู่ถือหมือนะ  
ทุกคน : เอ้ย! (อุทาน พร้อมทําท่าสะดุ้ง เพราะว่าพูดผิด)  
นาย ค : สะบือถือมือ (พูดผิดอีก)  
ทุกคน : เอ้ย! (อุทาน พร้อมทําท่าสะดุ้ง เพราะว่าพูดผิดอีก)  
นาย ก : สบู่ถูมือ  
ทุกคน : เอ้ย! (อุทาน พร้อมทําท่าสะดุ้ง นึกว่ายังพูดผิดอีก)  
นาย ก : ถูกแล้ว  

 

16. เสียดสีประชดประชัน : จัดอยูํในตลกประเภทชวนหัว จะพบเห็นมากในรายการเลําขําว 
เนื่องจากพิธีกรจะพูดเหน็บแนมนักการเมือง หรือทําทําทางล๎อเลียนนักการเมือง เชํน  

สรยุทธ : แหมคุณลีน่า จัง นี่สวยนะ ผมว่าทรงผมแบบน้ีน่าจะถูกใจชาวกรุงเทพ 
คุณน่าจะลองทําดูบ้าง 

 

กฤติกา : (หัวเราะ)ทําแล้วพี่จะชมหนูหรือเปล่า  
สรยุทธ : ชมซิ ชมว่าสวยเหมือนคุณลีน่า จัง  
กฤติกา : (ขํา)  

(เทปรายการเรื่องเลําเช๎านี้, 5 กันยายน 2551) 
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17. มุกสด นอกบท  : จัดอยูํในตลกประเภทโปกฮา เป็นมุกที่ไมํได๎มีการเตรียมลํวงหน๎าหรือตาม
บท แตํเกิดจากไหวพริบของนักแสดงที่ใช๎การปลํอยมุกสดบนเวที หรือ การออกนอกจากบท 
ซึ่งสํวนใหญํรายการโทรทัศน๑มักจะตัดทอนสํวนที่นักแสดงเลํนนอกบทออกไป ทําให๎เราไมํคํอย
ได๎เห็นกันมากนัก แตํมุกประเภทนี้จะมีความเป็นธรรมชาติ จึงสร๎างความขําได๎เป็นอยํางดี เชํน 
ตวอยํางจากรายการสาระแน 

วิลลี่ : วันนี้แขกรับเชิญของเราเป็นใครครับ  
เปิ้ล : แขกรับเชิญในวันนี้ของเราเป็นวัยรุ่ยที่ดังมาก กําลังมาแรง  
หอย : แน่นอนครับ วัยรุ่น เป็นรุ่นลูกพี่เปิ้ลเลยล่ะ  
เปิ้ล : อ่าว! ไอ้เต้ีย คําก็แก่ สองคําก็ว่าแก่ อย่าแก่มั่งก็แล้วกันนะ!  
วิลลี่

,หอย 
: (..ขําเสนาเปิ้ลกันสองคนบนเวที..)  

  (เทปรายการสาระแน, 3 พฤศจิกายน 2551) 
 

18. มุกฝืด : จัดอยูํในตลกประเภทโปกฮา มุกฝืดตํอยอดมาจากมุกสด หรือนอกบทแล๎วเกิดอาการ
ไมํฮา แป็ก แตํสุดท๎ายความแป็กนั่นเองที่ทําให๎เราเกิดเสียงหัวเราะคือหัวเราะในความ
พยายามทําให๎ตลกแตํแล๎วกลับไมํตลก เชํน 

วิลลี่ : วันนี้แขกรับเชิญของเราจะมาตามหากริช(กริชที่เป็นอาวุธ)  
เปิ้ล : ว้าย กิจแฟนมาชาน่ะหรอ  
วิลลี่

,หอย 
: .......................(งง).........(สุดท้ายขําในความแป๊ก).อะไรอ่ะพี่เปิ้ล 

พี่เป็นอะไร เราคุยเรื่องกริชที่เป็นเหมือนมีดน่ รู้จักป่าว 
 

หอย : แก่แล้วเลอะเลือนนะคุณ  
เปิ้ล : (ยิ้ม)ไม่รู้จัก รู้จักแต่หมอดู กฤชคอนเฟริ์ม!  

  (เทปรายการสาระแน, 10 พฤศจิกายน 2551) 
 

19. เสียงประกอบ : จัดอยูํในตลกประเภทโปกฮา เสียงประกอบเป็นตัวสร๎างมุกที่ทําให๎
สถานการณ๑ธรรมดาเปลี่ยนความหมายกลายเป็นสถานการณ๑ตลกได๎ เชํน ลองจินตนาการ
ภาพของคนอ๎วนกําลังเดินอยูํบนถนนโดยไมํมีเสียงประกอบ กับภาพเดิมแตํมีเสียงประกอบดัง 
ต้ึง! ต้ึง! ต้ึง! ตามด๎วยเสียงช๎างร๎อง แปร๐น !!! ตามจังหวะที่คนอ๎วนเดิน ทําให๎ได๎ความหมายที่
สื่อไปในทางตลกวํากําลังล๎อเลียนคนอ๎วนคนนั้นวํา ตัวใหญํเหมือนช๎าง ตัวใหญํมากจนเดิน
แล๎วพื้นดินกระเทือน เป็นต๎น 
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จากมุกทั้งหมด 19 มุกที่ได๎ประมวลมาสามารถจัดประเภทของมุกตามกรอบแนวคิดขั้นบันได 
ตลกได๎ดังแผนภูมิตํอไปนี้ 
 

 
 

รูปที่ 4.9 รูปภาพแผนภูมิประเภทของมุกตามกรอบแนวคิดขั้นบันได 
 

 จากรูปที่ 4.10 จะเห็นได๎วําบันไดขั้นที่ 2 และ 4 มีแตกลูกหลานออกมามากกวําบันไดขั้นอ่ืนๆ 
ซึ่งมุกที่อยํูในบันไดทั้งสองขั้นนี้ ก็เป็นมุกที่ปรากฎให๎เห็นมากที่สุดในรายการโทรทัศน๑ทั้ง 6 ประเภทที่
ผู๎วิจัยทําการศึกษา โดยมุกในบันไดขั้นที่ 2 นั้น ถือได๎วําเป็นมุกยอดนิยม ที่ผู๎ผลิตรายการโทรทัศน๑เลือก
หยิบใช๎ เนื่องจากมีประสิทธิภาพในการเรียกเสียงฮาได๎งํายเลํนเมื่อไหรํขําเมื่อนั้น สํวนมุกที่อยูํในบันได
ข้ันท่ี 4 ถือเป็นมุกกลางที่มีความเป็นสากลมากท่ีสุดเนื่องจากเป็นมุกที่สามารถปรากฎอยํูได๎ในรายการ
ทุกประเภท ในที่น้ีไมํรวมรายการขําวมีนําเสนอเนื้อหาหนักหรือเรื่องจริงจัง เชํน ขําวในพระราชสํานัก 
ขําววิเคราะห๑การเมืองและเศรษฐกิจ เป็นต๎น  
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 นอกจากน้ียังทําให๎เห็นถึงศักยภาพของตลกจากขั้นบันไดทั้ง 6 ขั้น ในเชิงปริมาณ หมายถึงมุก
ตลกมีความหลากหลายมากทั้งตัวมุกและระดับในการเลํนมุก จึงถือเป็นวัตถุดิบที่ผู๎ผลิตรายการ
สามารถเลือกหยิบได๎ตามความเหมาะสมเพื่อให๎มีมุกตลกและอารมณ๑ขันเข๎าไปปรากฎตัวอยูํใน
รายการโทรทัศน๑ทั้ง 6 ประเภทที่ผู๎วิจัยทําการศึกษานั่นคือ 
 

การศึกษาเรื่องศักยภาพของมุกตลกในรายการโทรทัศน๑ทั้ง 6 ประเภท ผู๎วิจัยได๎ศึกษา โดยทํา
การเก็บข๎อมูลในเดือนกันยายน – พฤศจิกายน 2551 รวมทั้งสิ้นเป็นจํานวน 94 เทป จําแนกมุกตลกที่
ปรากฏในรายการโทรทัศน๑ทั้ง 6 รายการได๎ดังตาราง โดยผู๎วิจัยได๎กําหนดให๎ตัวเลข 1 ถึง 5 แทนความ
มากน๎อยของมุกที่ถูกนํามาใช๎ในรายการโทรทัศน๑นั้นๆ ดังนี้  

- หมายถึง ไมํปรากฏ 
1  หมายถึง  น๎อยที่สุด  
2  หมายถึง  น๎อย  
3  หมายถึง  ปานกลาง  
4  หมายถึง  มาก  
5  หมายถึง  มากที่สุด  
 

และใช๎สัญลักษณ๑ ( C) แทนประเภทตลกชวนหัว ( Comedy) ใช๎สัญลักษณ๑ ( F) แทนตลกประเภทโปก
ฮา(Farce)



111 

 

                            รายการโทรทัศน๑  
 
 

    ประเภทของมุกตลก 

สัดส่วนความเป็นบันเทิงและสาระในรายการโทรทัศน์ท้ัง 6 รายการ 

บันเทิง:สาระ  บันเทิง:สาระ  สาระ:บันเทิง สาระ:บันเทิง 
50:50  70:30  90:10 50:50 

ชิงร๎อยชิงล๎าน หม่ําโชว๑ สาระแน เป็นตํอ เรื่องเลําเช๎านี ้ คริสเดลิเวอรี ่

1. เพศ, สองแงํสองงําม (F) 5 1 1 5 - - 
2. เจ็บตัว สังขาร (F) 5 2 5 5 - - 
3. หยาบคาย เอะอะ (F) 5 2 4 5 - - 
4. ล๎อเลียน อํา (F) 5 5 5 5 2 1 
5. อุปกรณ๑เสริม (F) 4 1 5 - - 1 
6. แซวหยอกล๎อ ขําๆ (F) 2 5 5 5 5 1 
7. แปลงเพลง / คําพังเพย (F) 1 5 1 5 - - 
8. มุกคํา ภาษา (F) 1 4 2 5 - 5 
9. บุคลิกตัวละคร (C) 5 - 2 5 - 1 

10. นักแสดงตลก (C) 5 5 1 1 - - 
11. หักมุม (F) 1 - 5 1 - - 
12. เกินจริง (F) 3 - 5 1 - 1 
13. ขัดคอ (F) 3 1 1 4 - - 
14. เคลิ้ม (F) 2 1 1 4 - 1 
15. เลํนซ้ํา (F) 1 1 1 1 - - 
16. เสียดสี ประชดประชัน (C) 1 2 1 1 5 - 
17. นอกบท มุกสด (F) 3 1 2 1 - - 
18. มุกฝืด (F) 2 1 2 - - - 
19. เสียงประกอบ (F) 5 5 5 5 - 5 

ตารางท่ี 4.2  แสดงการจําแนกมุกตลกที่ปรากฏในรายการโทรทัศน๑ทั้ง 6 รายการ 
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จากตารางข๎างต๎นสามารถสรุปได๎วํา รายการที่เน๎นหนักไปในทางบันเทิง-สาระในสัดสํวน
70:30 ได๎แกํ รายการหม่ําโชว๑ รายการสาระแนและละครซิทคอมเป็นตํอ พบการปรากฏของมุกตลก
ครบท้ัง 19 มุกในสองรายการคือรายการสาระแนและละครซิทคอมเป็นตํอ สํวนรายการหม่ําโชว๑มีการ
ปรากฏของมุกตลก 16 มุก และไมํปรากฏมุก 3 มุก แม๎รายการหม่ําโชว๑จะมีบางมุกที่ไมํปรากฏแตํเมื่อ
นํามาเปรียบเทียบสัดสํวนกันแล๎วก็ถือวํามีการปรากฏของมุกตลกคํอนข๎างมาก  

 

รายการชิงร๎อยชิงล๎านซึ่งเป็นรายการประเภทบันเทิง-สาระ โดยสัดสํวนของความบันเทิงและ
สาระถูกแบํงออกเป็น 50:50 มีการปรากฏของมุกตลกครบท้ัง 19 มุก นั่นถือเป็นการแสดงศักยภาพ
ของตลกที่สามารถเข๎าไปปรากฏอยํูในรายการท่ีมีเนื้อหาบันเทิง-สาระได๎เป็นจํานวนมาก   

 

 สํวนรายการที่จัดอยูํในประเภทสาระ-บันเทิง ในสัดสํวน 50:50 ได๎แกํรายการคริสเดลิเวอรี่ มี
การปรากฏของมุกตลกถึง 8 มุก โดยมีการปรากฏมุกตลกประเภทชวนหัวเพียงมุกเดียวเทํานั้น คือมุก
บุคลิกตัวละคร สํวนมุกที่ไมํปรากฏนั้นมี 11 มุก ถือได๎วําปริมาณของมุกที่ถูกใช๎อยํูในระดับปานกลาง  
 

สํวนรายการท่ีเน๎นหนักไปทางสาร สาระ-บันเทิงที่มีสัดสํวน 90 : 10 ประเภทเลําขําว( News 
Show)ได๎แกํ รายการเรื่องเลําเช๎านี้ มีการปรากฏของมุกเพียง 3 มุกเทํานั้น เนื่องมาจากสํวนของสาระมี
น้ําหนักมากกวําบันเทิง การปรากฏของมุกตลกจึงมีจํานวนน๎อย      นอกจากน้ีรายการคริสเดลิเวอรี่
และรายการเรื่องเลําเช๎านี้มีจุดรํวมของมุกที่ไมํปรากฏในทั้งสองรายการจํานวน 10 มุก ซึ่งจะกลําวใน
รายละเอียดตํอไป สํวนมุกที่สามารถเข๎าไปปรากฏได๎ในทุกรายการคือ มุกล๎อเลียนอําและมุกแซวหยอก
ล๎อ ขําๆ  

 

การวิเคราะห๑ประเภทของมุกตลกกับประเภทของรายการ จากตารางพบวํารายการโทรทัศน๑ทั้ง 
6 รายการท่ีผู๎วิจัยทําการศึกษานั้น มีความแตกตํางทางด๎านประเภทของมุกตลกที่ปรากฏในรายการ 
โดยสามารถอธิบายการปรากฏของมุกตลกในทั้ง 6 รายการได๎ตามลําดับดังตํอไปนี้  
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4.8 รายการชิงร้อยชิงล้าน 
รายการชิงร๎อยชิงล๎านมีมุกตลกท้ัง 19 มุก โดยมุกตลกโปกฮาที่ใช๎มากที่สุดและมุกตลกชวนหัว

ที่ใช๎มากท่ีสุดได๎แกํ  

ตลกโปกฮา ตลกชวนหัว 
1.เพศ สองแงํสองงําม 
2.เจ็บตัว สังขาร 
3.หยาบคาย เอะอะ 
19.เสียงประกอบ 

9.บุคลิกตัวละคร 
10.นักแสดงตลก 

ตารางท่ี 4.3   แสดงประเภทของมุกตลกที่ใช๎มากที่สุดในรายการเกมโชว๑ชิงร๎อยชิงล๎าน 
 

จากที่ได๎กลําวมาแล๎ววํารายการชิงร๎อยชิงล๎านเป็นลูกผสมระหวํางเกมโชว๑กับบันเทิงตลก 
ดังนั้นจึงเป็นกติกาท่ีเราทราบกันดีวําเราจะพบกับความสนุกและความบันเทิงในรายการชิงร๎อยชิงล๎าน
เนื่องจากรายการชิงร๎อยชิงล๎านเป็นพื้นที่ของความบันเทิงสนุกสนาน จึงมีมุกตลกมากมายปรากฎให๎
เห็นในรายการชิงร๎อยชิงล๎านและอยํูในรายการได๎อยํางไมํเขอะเขิน แตํอยูํด๎วยหน๎าที่ที่สร๎างความ
บันเทิงให๎กับผู๎ชม ดังนั้นหน๎าที่ของมุกตลกในรายการชิงร๎อยชิงล๎านจึงมีหน๎าที่สร๎างความบันเทิง และ
ผํอนคลายความตึงเครียดให๎คนดู พูดงํายๆ คือ ดูเอาฮา ดูเอาสนุกไมํคิดมาก  
 

จากตารางแสดงประเภทของมุกตลกที่ใช๎มากที่สุดในรายการเกมโชว๑ชิงร๎อยชิงล๎านด๎านบนทํา
ให๎ทราบวํา มุกตลกทุกประเภทสามารถปรับตัวเข๎าไปในรายการบันเทิงประเภทเกมโชว๑ได๎ แตํการ
เลือกใช๎มุกนั้นขึ้นอยูํกับวํามุกไหนทํางานได๎ดีที่สุด ซึ่งหมายถึงเป็นมุกที่มีประสิทธิภาพในการเรียกเสียง
หัวเราะได๎บํอยที่สุดและมากท่ีสุด จากตารางด๎านบนมุกตลกที่ทํางานได๎ดีและปรากฏให๎เห็นในรายการ
บํอยที่สุดคือมุกที่จัดอยูํในประเภทตลกโปกฮา อันได๎แกํ มุกตลกเรื่องเพศ มุกตลกเจ็บตัว มุกหยาบคาย
เอะอะ มุกอุปกรณ๑เสริมหรือตลกอุปกรณ๑ และเสียงประกอบ สํวนตลกประเภทชวนหัวนั้นในรายการชิง
ร๎อยชิงล๎านมีสองมุกคือ มุกบุคลิกตัวละคร และ นักแสดงตลก  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

114 

4.8.1 วิธีการปรากฎของมุกตลกในรายการชิงร้อยชิงล้าน 

รายการเกมโชว๑ชิงร๎อยชิงล๎าน เป็นรายการลูกผสมระหวํางตระกูลเกมโชว๑กับบันเทิงตลก แตํ
ลักษณะรายการชิงร๎อยชิงล๎าน ใช๎ความบันเทิงจากตลกเป็นจุดขายหรือเป็นตัวชูโรงมากกวําขายเกม
การแขํงขันโดยบรรจุเข๎าไว๎เป็นชํวงหนึ่งของรายการในรูปแบบละครสั้น ซึ่งการแยกชํวงของรายการน้ัน
ทําให๎ผู๎ชมแยกเรื่องจริงกับเรื่องแตํงได๎ ดังนั้น มุกตลกท่ีปรากฎในรายการจึงมีพื้นที่ที่จะใช๎ศักยภาพของ
ตัวเองสร๎างความบันเทิงให๎กับผู๎ชมได๎อยํางเสรี จากการศึกษาเทปรายการชิงร๎อยชิงล๎านทั้งหมด 12 
ตอน ต้ังแตํเดือนกันยายน – พฤศจิกายน พ.ศ. 2551 ผู๎วิจัยพบวํา มุกที่ปรากฎมากที่สุดในรายการเกม
โชว๑ชิงร๎อยชิงล๎านได๎แกํ มุกเพศ ลามก สองแง่สองง่าม  เนื่องจากตัวละครชิงร๎อยชิงล๎านจะมีตัวละคร
เป็นผู๎หญิงหลักสองตัวคือ ส๎มเช๎งและตุ๏กกี้ สองคนนี้มักจะนําเสนอตัวเองในลักษณะที่ตรงกันข๎ามกัน
ความเป็นจริง กลําวคือ ความเป็นจริงเป็นคนหน๎าตาไมํสวย บุคลิกไมํใชํผู๎รากมากดี  แตํมักเลํนเป็น
คุณหนูรวย สวย หรือเป็นคุณนาย และจะมีหน๎าที่ให๎ตลก หม่ํา  เทํง โหนํง แซวแตํสองคนนี้จะโดนแซว
ในลักษณะถูกกระทํา ตรงกันข๎ามกับตัวประกอบผู๎หญิงสวยในบางตอน จะโดนแซวในลักษณะเกี้ยวพา
ราสี ถูกเนื้อต๎องตัว หรือเป็นที่หมายปองของบรรดาตลกหนุํมในชิงร๎อยชิงล๎าน  

 

รองลงมาเป็นมุกเจ็บตัว ซึ่งแสดงออกถึงความรุนแรงมีการตบตี ชกตํอย แตํการแสดงออก
ของมุกไมํทําให๎เรารู๎สึกถึงความรุนแรงนั้นๆ เนื่องจากผู๎ผลิตรายการใช๎วิธีการเพิ่มเสียงประกอบเข๎าไป
เพื่อลดภาพการกระทําที่สํอถึงความรุนแรง หรือใช๎อุปกรณ๑ชํวย เชํนการฟาดกันหรือตีหัวกัน ผู๎แสดงจะ
ใช๎อุปกรณ๑ประกอบที่มีลักษณะคล๎ายด๎ามไม๎หรือทํอเหล็กแตํความจริงแล๎วเป็นสายทํอแอร๑ หรือโฟม 
แล๎วทาสีหรือประดิษฐ๑ให๎ใกล๎เคียงกับของจริง ที่เห็นได๎ชัดเจนอีกอยํางคือ เมื่อมีฉากยิงกันหรือตีรันฟัน
แทง อุปกรณ๑ที่ใช๎จะเป็นของเลํนเด็ก เชํนปืนเด็กเลํน แตํนําเอามาพํนสีใหมํให๎ดูชัดเจนไปเลยวําไมํใชํ
ของจริง สําหรับมุกเพศ ลามก หยาบคาย ผู๎แสดงจะเลือกใช๎คําที่สามารถสื่อความหมายไปในทาง
ลามกแตํใช๎แบบอ๎อมๆ คือไมํพูดตรงๆ แตํคนดูยังสามารถเข๎าใจมุกได๎ เชํนละครชิงร๎อยชิงล๎าน ตอน 
ฮํองกง แดนเจอรัส ออกอากาศวันที่ 15 ตุลาคม 2551 ตัวละครจะพูดไทยสําเนียงจีน เชํน คํวยเอ๎ย 
หรือ ฮิแมํง สองคํานี้คนฟังสามารถเข๎าใจได๎วํานักแสดงหมายถึงอะไรแตํด๎วยลักษณะของการพูดทําให๎
มันบิดเบี้ยวไมํชัดเจนแตํเข๎าใจความหมายและได๎ความตลก 
 

สําหรับมุกนักแสดงตลกและตลกบุคลิกลักษณะตัวละครซึ่งถูกจัดอยูํในตลกประเภทชวนหัว
นั้น อารมณ๑ขันที่เกิดจากมุกนักแสดงตลกเกิดจากนักแสดงแก็งค๑สามชําซึ่งได๎แกํ หม่ําจ๏กม๏ก เทํงเถิด
เถิง โหนํง ส๎มเช๎ง และตุ๏กก้ี เป็นนักแสดงตลกอาชีพที่มีพรสวรรค๑ในด๎านการสร๎างอารมณ๑ขัน ประกอบ
กับรูปรํางหน๎าตาบุคลิกและลักษณะทําทางตลกที่ติดตัวมาต้ังแตํเกิด ทําให๎นักแสดงตลกทั้งห๎าคนเรียก
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เสียงหัวเราะจากผู๎ชมได๎แคํเพียงปรากฏตัวบนเวทีโดยที่ยังไมํต๎องพูดหรือแสดงตลกพูดงํายๆ คือ เกิด
มาเพื่อเป็นนักแสดงตลกนั่นเอง เปรียบได๎กับนักแสดงตลกทั้งห๎าคนเป็นสัญลักษณ๑ของความตลกไป
โดยปริยาย ดังนั้นอารมณ๑ขันที่ได๎จึงเป็นการขํานักแสดงมากกวําขําเวลาที่นักแสดงนั้นสวมบทบาทเป็น
ตัวละคร สํวนอารมณ๑ขันที่เกิดจากมุกบุคลิกลักษณะตัวละครนั้น เกิดจากการสวมบทบาทเป็นตัวละคร
ในละครตําง ๆ นักแสดงตลกทั้งห๎าคนที่รํวมแสดงในละครสามชํา ซึ่งบทบาทที่แตํละคนแสดงได๎สร๎าง 
ความเฮฮาให๎กับผู๎ชมดังนั้น อารมณ๑ขันที่เกิดขึ้นจึงมาจากตัวละครในเรื่องมากกวําขํานักแสดง จาก
ตารางด๎านบนรายการชิงร๎อยชิงล๎านมีทั้งมุกนักแสดงตลกและมุกบุคลิกลักษณะตัวละครเนื่องจากใช๎
นักแสดงตลกมาแสดงตลกจึงทําให๎เกิดอารมณ๑ขันจากมุกทั้งสองมุก 
 
4.9 รายการหม่่าโชว์ 

รายการหม่ําโชว๑มีการปรากฏของมุกตลก 15 มุก  จากทั้งหมด 19 มุก จากตารางจําแนกมุก
ตลกที่ปรากฎในรายการโทรทัศน๑ทั้ง 6 รายการด๎านบนสามารถสรุปมุกที่ใช๎มากที่สุดและมุกที่ไมํได๎ใช๎
ในรายการหม่ําโชว๑ได๎ดังนี้ 

ตลกโปกฮา ตลกชวนหัว มุกที่ไมํปรากฎ  *(F / C) 
4.ล๎อเลียน อํา 
6.แซวหยอกล๎อ ขําๆ 
7.แปลงเพลง / คําพังเพย 
8.มุกคํา ภาษา 
19.เสียงประกอบ 
 

10.นักแสดงตลก 
19.เสียดสีประชดประชัน 

9.บุคลิกตัวละคร (C) 
11.หักมุม (F) 
12.เกินจริง (F) 
 

ตารางท่ี 4.4   แสดงประเภทของมุกตลกที่ใช๎มากที่สุดและไมํได๎ใช๎ในรายการวาไรต้ีหม่ําโชว๑  
 

จากการศึกษารายการหม่ําโชว๑ 12 ตอน ออกอากาศต้ังแตํเดือนกันยายนถึงพฤศจิกายน 2551 
พบวํามีการใช๎ตลกทั้งตลกโปกฮาและตลกชวนหัว แตํที่นําสังเกตคือจากทั้งหมด 19 มุก มีเพียง 15 มุก
ที่ถูกใช๎ในรายการ สํวนมุกที่ไมํปรากฏในรายการได๎แกํ มุกหักมุม มุกเกินจริง และมุกบุคลิกตัวละคร 
เนื่องจากเป็นการนําเสนอแบบแสดงจริงบนเวที และไมํมีการเลําเรื่อง 
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4.9.1 วิธีการปรากฏของมุกตลกในรายการหม่่าโชว์ 

การปรากฏตัวของมุกตลกในรายการหม่ําโชว๑ เกิดขึ้นจากพิธีกรหลักในรายการนั่นคือ คุณหม่ํา 
จ๏กม๏ก เป็นตัวสร๎างมุกโดยใช๎แนวทางของการแซวหยอกล๎อเป็นหลัก จากนั้นใช๎มุกอื่นเสริมเข๎าไป โดย
จะเห็นได๎ต้ังแตํเปิดรายการในทุกเทปที่ผู๎วิจัยทําการศึกษา พบวํา จะต๎องเปิดมุกด๎วยการแซวแดนเซอร๑
ที่ออกมาเต๎นเปิดรายการ จากนั้นจะเป็นมุกจากบทคือ การเลํนมุกคําหรือมุกอุปกรณ๑กํอนจะเข๎าเนื้อหา
รายการ ในระหวํางเนื้อหารายการพิธีกรจะแซวอําแขกรับเชิญในทุกชํวงที่มีการพูดคุยกันและในทุกครั้ง
ที่มีการปลํอยมุกจะใช๎เสียงประกอบเป็นเสียงตบมุก เชํน เสียงสํงกลอง “ตึกโป๊ะ” หรือเสียงเอฟเฟคประ
กอบที่ใสํเพิ่มในชํวงตัดตํอรายการเชํน  “ปิ๋ว” “แป๋ว” ฯลฯ เป็นต๎น 
 

มุกที่ปรากฏมากท่ีสุดในรายการหม่ําโชว๑คือ การแซวหยอกล๎อ ขําๆ และมุกล๎อเลียน อํา เป็น
อันดับที่หนึ่งและเป็นหลัก เนื่องจากธรรมชาติของคนไทยเป็นคนที่ชอบความสนุกสนาน บันเทิง การ
หยอกล๎อ อํากันเกิดขึ้นเป็นประจําแม๎ในชีวิตประจําวัน โดยที่ไมํมีการถือสาวําเป็นการทําให๎อีกฝ่ายได๎ 
รับความเสียหายหรืออับอายขายหน๎า แตํเป็นการหยอกเอินให๎ผู๎ฟังหรือผู๎ที่ถูกอําเกิดรอยย้ิม นอกจากนี้
การแซวหยอกล๎อนั้นไมํเพียงแซวแขกรับเชิญแตํตัวพิธีกรเองก็ยังอําตัวเองให๎คนดูได๎ฮากันอีกด๎วย 
ดังนั้นมุกตลกในรายการหม่ําโชว๑จึงแสดงศักยภาพในการสร๎างความบันเทิงและลดบรรยากาศทางการ
ให๎สนุกสนานมากขึ้น  

 

รายการหม่ําโชว๑เป็นรายการประเภทปกิณกะบันเทิง เชํนเดียวกับรายการชิงร๎อยชิงล๎านคือเป็น
รายการที่คนดูทราบกติกาอยูํแล๎ววํา สิ่งที่จะได๎จากรายการน้ีเป็นการโชว๑ความสามารถบันเทิงในแขนง
ตํางๆ แตํก็ไมํได๎หมายความวําจะต๎องเป็นบันเทิงบนความตลกเพียงอยํางเดียว เนื่องจากวัตถุประสงค๑
ของรายการคือการโชว๑ความหลากหลายของความบันเทิงในแขนงตํางๆ เชํน การร๎องเพลง การเต๎น 
การโชว๑ความสามารถพิเศษและการโชว๑ตลก มุกที่ปรากฏในรายการจึงมีสองลักษณะคือหนึ่งมุกตลก
ปรากฏได๎เนื่องจากเป็นท่ีรู๎กันวําเป็นรายการบันเทิงจึงเป็นพื้นที่ของการสร๎างความฮาและความ
สนุกสนานจากมุกตลก มุกตลกจึงถูกอนุญาตให๎อยูํในรายการนี้ได๎อยํางถูกต๎อง อันที่สองคือ แม๎จะเป็น
รายการบันเทิง แตํรายการหม่ําโชว๑ในชํวงที่มีการแสดงความสามารถพิเศษหรือโชว๑ทักษะตํางๆของ
แขกรับเชิญจะต๎องมีการสาธิต ในชํวงของการสาธิตจะคํอนข๎างกึ่งเป็นทางการ  มุกตลกจึงต๎องทํา
หน๎าที่เพื่อที่จะผํอนคลายบรรยากาศตรงนั้นให๎ดูคลี่คลายและสนุกสนานไมํจริงจังมากเกินไป ความ
บันเทิงในรายการหม่ําโชว๑ทําให๎เห็นศักยภาพในการทํางานรํวมกันของมุกตลกโปกฮาและตลกชวนหัว
ได๎เป็นอยํางดี 
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สําหรับมุกที่ไมํปรากฏในรายการหม่ําโชว๑ได๎แกํมุกหักมุม มุกเกินจริง มุกฝืด มุกบุคลิกตัวละคร
และมุกเสียดสีประชดประชัน เนื่องมากจากรายการหม่ําโชว๑ ไมํมีเนื้อหาที่เป็นละครสั้น เนื้อหารายการ
อยูํบนพื้นฐานของความเป็นจริง จึงไมํปรากฏมุกดังกลําว เนื่องจากมุกหักมุม มุกเกินจริง มุกฝืด มุก
บุคลิกตัวละคร จะพบในรายการโทรทัศน๑ที่มีเนื้อหาของละคร หรือละครสั้นประกอบอยูํในรายการด๎วย  
 

4.10 รายการสาระแน 

รายการสาระแนมีการปรากฏของมุกตลกท้ัง 19 มุก จากตารางจําแนกมุกตลกที่ปรากฎใน
รายการโทรทัศน๑ทั้ง 6 รายการด๎านบนสามารถสรุปมุกที่ใช๎มากที่สุดในรายการสาระแนได๎ดังนี้ 

ตลกโปกฮา 
2.เจ็บตัว สังขาร 
3.หยาบคาย เอะอะ 
4.ล๎อเลียน อํา 
5.อุปกรณ๑เสริม 
6.แซวหยอกล๎อ ขําๆ 
11.หักมุม 
12.เกินจริง 
19.เสียงประกอบ 

ตารางท่ี 4.5   แสดงประเภทของมุกตลกที่ใช๎มากที่สุดในรายการทอล๑กโชว๑สาระแน 
 

จากปรากฏของมุกตลกในรายการสาระแนมีความคล๎ายคลึงกับการปรากฏของมุกในรายการ
ชิงร๎อยชิงล๎านคือ มีการใช๎มุกทั้ง 19 มุก แตํรายการสาระแนจะมีความแตกตํางจากรายการชิงร๎อยชิง
ล๎านตรงมุกที่ถูกใช๎มากที่สุดนั้นเป็นมุกตลกประเภทโปกฮา มากกวําตลกชวนหัว เนื่องจากรายการ
สาระแนเป็นรายการสนทนาที่มีรูปแบบของการนําเสนอแบบแคนดิดคาเมรา นําเสนอเรื่องราวของแขก
รับเชิญที่ถูกแกล๎ง วิธีการเลําเรื่องจะรวดเร็วและเป็นเรื่องเหลือเชื่อเกินจริง ซึ่งเป็นลักษณะของตลก
ประเภทโปกฮา มุกประเภทตลกโปกฮาที่ถูกใช๎มากที่สุดในรายการสาระแนได๎แกํ  มุกเจ็บตัว สังขาร มุก
หยาบคาย เอะอะ มุกล๎อเลียน อํา  มุกอุปกรณ๑เสริม  มุกหักมุม มุกเกินจริง มุกเสียงประกอบ 
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รายการสาระแนเป็นรายการทอล๑กโชว๑ที่นําเสนอความเป็นตัวตนของแขกรับเชิญด๎วยรูปแบบ
ของแคนดิดคาเมรําเป็นหลัก การสัมภาษณ๑พูดคุยเป็นรอง ดังนั้น มุกที่ปรากฎมากที่สุดมีสองมุก
ด๎วยกันคือ มุกแซวหยอกล๎อ ขําๆ ในชํวงสัมภาษณ๑และมุกสถานการณ๑ในชํวงของแคนดิด สําหรับชํวง
แคนดิดนั้นแม๎จะใช๎มุกสถานการณ๑เป็นหลักในการเลําเรื่องแตํก็ไมํได๎หมายความวําไมํปรากฎมุก
ประเภทอ่ืนให๎เห็น เพียงแตํรายการสาระแนในชํวงแคนดิดนั้นใช๎ สถานการณ๑เป็นแกนในการเลําเรื่อง
แล๎วเสริมด๎วยมุกประเภทอ่ืนๆเข๎าไปเพื่อนําความสมจริงนั้นออกนอกกรอบของความจริง จนกลายเป็น
ความเกินจริงและเกิดเป็นมุกจนนําไปสูํเสียงหัวเราะ  

 

หน๎าที่ของมุกในรายการสาระแนนั้นเป็นไปเพื่อการคลี่คลายเหตุการณ๑ที่เกิดขึ้นวําเป็นเพียง
เหตุการณ๑สมมุติไมํใชํเรื่องจริง แม๎วิธีการนําเสนอจะทําให๎สมจริงก็ตาม ที่สําคัญนอกจากนั้นคือ มุกใน
รายการสาระแนยังบํงบอกการขําในชะตากรรมของผู๎อื่น คนดูสวมบทเป็นพระเจ๎าที่รู๎เรื่องราวและ
เหตุการณ๑ที่กําลังเกิดขึ้นวําเป็นเพียงเรื่องสมมุติ ท่ีสําคัญไมํได๎เกิดกับเจ๎าตัวแตํเกิดกับดาราแขกรับเชิญ
ที่มาในรายการ ทําให๎เราขําในการเผชิญชะตากรรมของผู๎อื่นได๎อยํางไมํตะขิดตะขวงใจแตํอยํางใด 
ดังนั้นภาคของความฮาในรายการสาระแนจึงถูกแบํงออกเป็นสองภาคนั่นคือ ขําในสถานการณ๑ที่เกิด
ขึ้นกับผู๎อื่นและขําในความเกินจริงที่ทําให๎รู๎วําเหตุการณ๑ที่เกิดนั้นไมํใชํเรื่องจริง  
 

สํวนมุกตลกที่เกิดในระหวํางชํวงสัมภาษณ๑ของพิธีกรกับแขกรับเชิญนั้น ดังที่ได๎กลําวมาแล๎ว
วําเป็นมุกแซวหยอก ขําๆ เนื่องจากรายการสาระแนไมํใชํทอล๑กโชว๑ที่จริงจังหรือทางการแตํเป็นทอล๑ก
โชว๑บันเทิง การปลํอยมุกของพิธีกรเพื่อที่จะแซวกันเองจึงไมํได๎ทําให๎รายการขาดความนําเชื่อถือแตํ
อยํางใด และมุกที่แซวหยอกล๎อนั้น ก็จะเป็นการอํากันเองระหวํางพิธีกร ตัวอยํางเชํน เปิ้ล นาคร ถูกอํา
เรื่องความแกํกับหัวล๎าน ความจําเสื่อมพูดไมํรู๎เรื่อง สํวนเสนา หอยจะถูกอําเรื่องความดํา เต้ีย รูปไมํ
หลํอ ซึ่งการอํากันนั้นจากการสัมภาษณ๑ผู๎ผลิตรายการสาระแนไมํได๎มีในบทโทรทัศน๑ แตํเป็นมุกสดหรือ
การอํานอกบทที่เกิดขึ้นจริงบนเวที ประสิทธิภาพของมุกก็จะแตกตํางกันไปบางครั้งขํา บางครั้งไมํขํา 
ไมํสามารถกําหนดได๎ขึ้นอยูํกับความถี่ในการเลํนมุกเดิมซ้ําๆ แตํบํอยครั้งที่มุกฝืดในรายการสาระแนใช๎
ได๎ผล นั่นเนื่องมาจาก ขําในความอึดอัดที่มุกมันไมํตลก และขําในทําทางเขอะเขินของพิธีกรเมื่อปลํอย
มุกออกมาแล๎วมุกไมํทํางาน 
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4.10.1 วิธีการปรากฏของมุกตลกในรายการทอล์กโชว์สาระแน 

วิธีการปรากฏของมุกในรายการสาระแนนั้นในชํวงสัมภาษณ๑ เกิดจากการนอกบทของพิธีกร
แล๎วแซวอํากันเอง ผสมกับคาแรกเตอร๑ของพิธีกรที่เป็นคนอารมณ๑ดี สนุกสนาน ทําให๎เห็นถึงการที่ตลก
ปัญญาชนได๎หยิบเอาเทคนิคการนําเสนอของตลกพื้นบ๎านมาใช๎ สํวนในชํวงของแคนดิด มุกเกิดจาก
การเซทหรือการเขียนบทโทรทัศน๑ของครีเอทีฟ เริ่มต๎นคิดสถานการณ๑ที่เชื่อมโยงกับข๎อมูลสํวนตัวของ
แขกรับเชิญ จากน้ันถํายทําตามโครงเรื่องที่วางไว๎ มุกตํางๆก็จะเกิดตามลําดับของบทที่ถูกคิดขึ้นมา  
 

นอกจากน้ีการตัดตํอมีสํวนชํวยสร๎างมุกหรือกระชับมุกให๎ชัดเจนด๎วยการใสํตัวหนังสือชํวยและ
ใสํเสียงประกอบชํวยเพื่อเป็นการชี้นําอารมณ๑คนดูให๎รู๎สึกขํา อีกทั้งเสียงประกอบยังชํวยลดระดับความ
รุนแรงของมุก เชํนมุก ตีหัวกัน ในขณะเดียวกันเสียงประกอบที่ใช๎ก็เป็นเสียงที่ชํวยให๎เกิดความสมจริง 
บนพื้นฐานของความเกินจริง ดังนั้นมุกตลกที่ปรากฎในรายการสาระแนหากจัดตามกรอบแนวคิด
ขั้นบันไดตลก ประเภทของมุกตลกที่ใช๎นั้นมีทั้งตลกโปกฮาและตลกชวนหัวแตํมุกตลกประเภทโปกฮา
จะถูกใช๎มากกวําตลกชวนหัว 
 
4.11 ละครซิทคอมเป็นต่อ 

ละครซิทคอมมีการปรากฏของมุกตลกท้ัง 19 มุก โดยมุกตลกโปกฮาที่ใช๎มากที่สุดและมุกตลก
ชวนหัวที่ใช๎มากที่สุดได๎แกํ  

ตลกโปกฮา ตลกชวนหัว 
1.เพศ สองแงํสองงําม 
2.เจ็บตัว สังขาร 
3.หยาบคาย เอะอะ 
4.ล๎อเลียน อํา 
6.แซวหยอกล๎อ ขําๆ 
7.แปลงเพลง / คําพังเพย 
8.มุกภาษา 
19.เสียงประกอบ 

9.บุคลิกตัวละคร 
 

ตารางท่ี 4.6   แสดงประเภทของมุกตลกที่ใช๎มากที่สุดในละครซิมคอมเป็นตํอ 
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จากการศึกษาละครซิทคอมเป็นตํอ 12 ตอน ออกอากาศต้ังแตํเดือนกันยายนถึงพฤศจิกายน 
2551 พบวํามีการใช๎ตลกทั้งตลกโปกฮาและตลกชวนหัว โดยมุกตลกประเภทโปกฮาที่ถูกใช๎มาที่สุด
ได๎แกํ มุกเพศ สองแงํสองงําม มุกเจ็บตัวสังขาร มุกหยาบคายเอะอะ มุกล๎อเลียนอํา มุกแซวหยอกล๎อ
ขําๆ มุกแปลงเพลงคําพังเพย มุกคําภาษาและเสียงประกอบ สํวนมุกประเภทตลกชวนหัวที่ถูกใช๎มาก
ที่สุดคือ มุกบุคลิกตัวละคร 
 

 เป็นตํอเป็นซิทคอมตลกที่ใช๎มุกตลกประเภทโปกฮามาก ดังนั้นปัจจัยที่ทําให๎มุกตลกเข๎าไปมี
บทบาทสําคัญนั้นจึงเป็นเหตุผลเดียวกับรายการประเภทบันเทิงอ่ืนๆ คือ เราทราบดีอยูํแล๎ววําเป็น
ละครซิทคอมตลกถ๎าหากไมํมีมุกตลกให๎ได๎ฮาก็คงจะผิดวัตถุประสงค๑ และมุกที่ปรากฏให๎เห็นมากคือ
มุกเจ็บตัว เอะอะมะเทิ่ง และมุกเพศ ลามก หยาบคาย เนื่องจากเป็นตํอออกอากาศในเวลาดึกคือห๎า
ทุํม ผู๎ผลิตจึงต๎องการเรียกความสนใจจากคนดูโดยการปลํอยมุกเอะอะออกไปเรียกแขก เชํน ฉากเปิด
ในมินิมาร๑ท ตัวละครจะพูดจากันแบบประชดประชันจากนั้นเพิ่มความรุนแรงเข๎าไปเป็นการดําทอและ
ตํอเนื่องด๎วยการทะเลาะตบตีไลํเตะกัน และการดําทอจนถึงขั้นทะเลาะตบตีนั้นมีให๎เห็นมากท่ีสุด
ตลอดการออกอากาศตํอหนึ่งตอน  

 

สําหรับมุกเพศ ลามก หยาบคายน้ัน เชื่อมโยงกับเนื้อเรื่องและบุคลิกของตัวละคร ดังนี้คือ ตัว
ละคร ยม อู๏ด และวอก โดยยมกับอู๏ดเปรียบได๎กับตัวแทนตลกพื้นบ๎านหรือตลกคาเฟ่ สํวนวอกเป็น
ตัวแทนของตลกปัญญาชนรุํนใหมํ ทั้งสามคนจะมีลักษณะของความเป็นผู๎ชายเจ๎าชู๎ รักสนุกจึงสํงให๎
เกิดมุกเพศ สองแงํสองงําม หรือลวนลามผู๎หญิง และเหยียดหยามเพศที่สาม 

 

จากการศึกษาละครซิทคอมเป็นตํอทําให๎พบวําละครซิทคอมเป็นตํอ เป็นซิทคอมที่นําเสนอ
เรื่องราวของตัวแทนคนเมืองชนชั้นกลาง หากแตํมุกที่ปรากฎนั้นกลับเป็นมุกที่อยูํในขั้นบันไดลําดับลําง 
เชํนการเลํนเรื่องเพศ การใช๎ความรุนแรงทั้งทางภาษาและการทําร๎ายรํางกายทําให๎เห็นวํา ผู๎ผลิตอาจ
มองวําการสร๎างความสนุกสนานและความตลกต๎องมีพื้นฐานมาจากเรื่องเพศที่เป็นเรื่องต๎องห๎ามใน
สังคมและเรื่องของความรุนแรงที่คนในสังคมทั่วไปมองวําเป็นเรื่องไมํดี เพียงแตํเป็นตํอใช๎กลวิธีในการ
นําเสนอมุกในระดับลํางให๎ออกมาเบาลงดูไมํขัดตํอวัฒนธรรมมากนักและยังอยูํในขอบเขตที่สังคม
ยอมรับวําขําได๎ 
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 หน๎าที่ของมุกในละครเป็นตํอนั้นเป็นการปลดปลํอยคนดูจากกรอบชีวิตประจําวันหรือเป็นการ
เลํนตลกกับกลไกของชีวิต ทําให๎คนดูได๎มองเห็นความจริงในความเป็นจริงของชีวิตประจําวันท่ีเราอาจ
ไมํมีโอกาสได๎พบเจอบํอยครั้งในชีวิตจริง  
 
4.11.1 วิธีการปรากฎของมุกตลกในละครซิทคอมเป็นต่อ 

จากการสัมภาษณ๑ผู๎ผลิตละครเป็นตํอ ทําให๎ทราบวําการสร๎างมุกในเป็นตํอนั้นเกิดขึ้นมาจาก
บทโทรทัศน๑เป็นมุกเซท มีสูตรสําเร็จคือ ปู ชง ตบ ในที่นี้หมายถึง ในการจะเกิดมุกแตํละครั้ง จะต๎องมี
ตัวละครที่ปูเรื่องที่จะนําไปสูํมุก เมื่อเรื่องถูกปูแล๎วจะมีตัวละครอีกตัวเป็นตัวชงเรื่อง ซึ่งการชงเรื่องจะ
เป็นชักจูงความสนใจคนดูไปทางหนึ่งและสุดท๎าย ตัวปูเรื่องจะตบมุกด๎วยการหักมุมเรื่องที่กําลังคุยกัน 
นอกจากน้ีปัจจัยในการสร๎างมุกคือเวลาในการออกอากาศดังที่ได๎กลําวไปแล๎ววําละครซิทคอมเป็นตํอ
นั้นออกอากาศในเวลาดึก คือ เที่ยงคืนเป็นต๎นไป การคัดกรองมุกจึงมีข๎อจํากัดน๎อยลง เพราะไมํใชํเวลา
ออกอากาศที่กลุํมเป้าหมายเป็นกลุํมเยาวชน  ทําให๎เราพบเห็นมุกที่สํอไปในทางรุนแรง คือมุกเจ็บตัว
และมุกตลกลามก 

 

ทั้งนี้การที่เราขําในมุกรุนแรงตีหัว เจ็บตัว ผู๎ผลิตมีวิธีการในการชํวยลดระดับความรุนแรงกลาย
มาเป็นความฮาได๎ด๎วยการใช๎เสียงประกอบ การใช๎เสียงประกอบในละครซิทคอมเป็นตํอนั้นมี
ความสําคัญอยํางมากท่ีทําให๎มุกตลกนั้นปรากฎอยํูได๎ในรายการอยํางไมํใชํผู๎ร๎ายหรือตัวป่วนแตํกลับ
สํงเสริมให๎มุกนั้นกลายเป็นตัวชูโรงความฮา และหากนําเอามุกตลกในละครซิทคอมมาเทียบกับลําดับ
ขั้นบันไดตลก จะเห็นได๎วําความตลกที่ปรากฎนั้นมีทั้งความตลกแบบโปกฮาและแบบชวนหัวแตํจะ
คํอนไปทางตลกโปกฮามากกวํา 
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4.12 รายการเร่ืองเล่าเช้านี้ 

รายการเรื่องเลําเช๎านี้มีการปรากฏของมุกตลก 3 มุก  จากทั้งหมด 19 มุก จากตารางจําแนก
มุกตลกที่ปรากฏในรายการโทรทัศน๑ทั้ง 6 รายการด๎านบนสามารถสรุปมุกที่ใช๎มากที่สุดและมุกที่ไมํได๎
ใช๎ในรายการเรื่องเลําเช๎านี้ได๎ดังนี้ 

ตลกโปกฮา ตลกชวนหัว มุกที่ไมํปรากฎ *(F / C) 
4.ล๎อเลียน อํา 
6.แซวหยอกล๎อ ขําๆ 
 

16.เสียดสีประชดประชัน 
 

1.เพศ สองแงํสองงําม (F) 
2.เจ็บตัว สังขาร (F) 
3.หยาบคายเอะอะ (F) 
5.อุปกรณ๑เสริม (F) 
7.แปลงเพลง คําพังเพย (F) 
8.มุกคํา ภาษา (F) 
9.บุคลิกตัวละคร (C) 
10.นักแสดงตลก (C) 
11.หักมุม (F) 
12.เกินจริง (F) 
13.ขัดคอ (F) 
14.เคลิ้ม (F) 
15.เลํนซ้ํา (F) 
17.นอกบท (F) 
18.มุกฝืด (F) 
19.เสียงประกอบ (F) 

ตารางท่ี 4.7   แสดงประเภทของมุกตลกที่ใช๎มากที่สุดและไมํได๎ใช๎ในรายการเรื่องเลําเช๎านี้  
 

จากการศึกษารายการเรื่องเลําเช๎านี้ออกอากาศต้ังแตํเดือนกันยายนถึงพฤศจิกายน 2551 
พบวํามีการใช๎ตลกทั้งตลกโปกฮาและตลกชวนหัว โดยมุกตลกประเภทโปกฮาที่ถูกใช๎มาที่สุดได๎แกํ มุก
ล๎อเลียนอํา มุกแซวหยอกล๎อขําๆ สํวนมุกประเภทตลกชวนหัวที่ถูกใช๎มากที่สุดคือ มุกเสียดสีประชด
ประชัน และมุกที่ไมํถูกใช๎เลยมีถึง 16 มุก ได๎แกํ มุกเพศ สองแงํสองงําม  มุกเจ็บตัว สังขาร  มุกหยาบ
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คายเอะอะ  มุกอุปกรณ๑เสริม  แปลงเพลง คําพังเพย มุกคําภาษา มุกหักมุม  บุคลิกตัวละคร นักแสดง
ตลก มุกเกินจริง  มุกขัดคอ  มุกเคลิ้ม  มุกเลํนซ้ํา  มุกนอกบท มุกฝืด และเสียงประกอบ 

 

รายการเรื่องเลําเช๎านี้เป็นตระกูลยํอยขําวแนวโชว๑ขําวเป็นตระกูลรายการขําวที่พัฒนาแยกตัว
เองออกมาจากรายการขําวตระกูลขําวแนวคลาสสิค โดยเป็นการผสมผสานระหวํางสูตรของตระกูล
รายการขําวกับสูตรของตระกูลรายการบันเทิงอื่นๆ กลําวคือ เป็นรายการที่นําเสนอเนื้อหาหลักเป็นขําว 
แตํไปหยิบยืมรูปแบบการนําเสนอที่มีสีสันสนุกสนาน เพลิดเพลิน มาจากสูตรรายการอ่ืนๆมาผสม โดย
ตัวพิธีกรเป็นองค๑ประกอบสําคัญของรายการ และได๎รับความสนใจจากผู๎ชมมากวําตัวเนื้อหาขําว สูตร
ที่เป็นลักษณะเดํนของรายการในตระกูลยํอยนี้ คือ การที่นําเอาสิ่งละอันพันละน๎อยมานําเสนอเพื่อ
ประกอบเป็นการนําเสนอขําว ไมํวําจะเป็นการโชว๑สิ่งของ การโชว๑สีหน๎าแววตาของพิธีกรที่แสดง
อารมณ๑รํวมไปกับเนื้อหาขําว การโชว๑ทําทาง และมีลักษณะกึ่งทางการ การสร๎างสีสันตามสบาย การ
เร๎าอารมณ๑ผู๎ชม และความไมํแนํนอนตายตัว  จากการศึกษาเทปรายการเรื่องเลําเช๎านี้ซึ่งออกอากาศ
ต้ังแตํเดือนกันยายนถึงเดือนพฤศจิกายนปี 2551 ทําให๎ผู๎วิจัยพบวํามุกที่ปรากฎมากที่สุดในรายการคือ 
มุกแซวหยอกล๎อ ขําๆ ได๎แกํ การแซวกันเองระหวํางพิธีกร รองลงมาเป็นมุกล๎อเลียน ได๎แกํพิธีกร
ล๎อเลียนคําพูดและทําทางของนักการเมืองตามเนื้อหาขําวที่นําเสนอ และพบเห็นมุกเพียงสองประเภท
นี้เทํานั้น ไมํปรากฏมุกอื่นใดนอกจากน้ีอันเนื่องมาจาก เนื้อหา รายการขําว ของรายการเรื่องเลําเช๎านี้ 
เน๎นการนําเสนอเนื้อหาประเภท “ขําว” คือ การรายงานขําวให๎ผู๎ชมทราบ แตํนอกจากจะมีลักษณะ
พื้นฐานที่เป็นรายงานเหตุการณ๑จริง (Actuality) ที่ถูกต๎อง และ นําเชื่อถือ แตํใช๎วิธีการเลําเรื่องแบบเพิ่ม
สีสัน และมิติทางด๎านอารมณ๑ลงไปในขําวด๎วย โด ยมักจะเลือกมานําเสนอเฉพาะประเด็นท่ีนําสนใจ
หรือมีสีสัน สอดคล๎องกับแนวคิดของรายการ หรือไมํก็เลือกดึงเพียงแงํมุมบางแงํมุมที่มีสีสันหรือใกล๎ชิด
กับผู๎ชมจากขําวทั้งหมด มานําเสนอ 

 

4.12.1 วิธีการปรากฏของมุกตลกในรายการเล่าข่าวเรื่องเล่าเช้านี้ 

การปรากฏของมุกตลกในรายการเลําขําวเรื่องเลําเช๎านี้นั้นเกิดจากเทคนิคการนําเสนอ ใช๎
เทคนิคการนําเสนอที่เป็นลักษณะกึ่งทางการ ในทุกๆองค๑ประกอบ ทั้งเสื้อผ๎า เครื่องประดับ การ
แตํงหน๎า ทําผม และรวมทั้งฉาก และอุปกรณ๑ประกอบฉากที่ต๎องดูผํอนคลาย ( Relax) มีสีสัน และมี
ความเคลื่อนไหว มากกวํารายการขําวแนวคลาส สิก สํวนการเคลื่อนไหว การใช๎สายตาของพิธีกรก็
แสดงออกมาในลักษณะกึ่งทางการเชํนกัน คือ เป็นไปตามธรรมชาติ สบายๆผู๎ชมจะเพลิดเพลินไปกับ
การชมขําวแม๎วําบางขําวจะนําเสนอเยิ่นเย๎อยาวนาน เพร าะเป็นขําวปรุงแตํงแล๎ว ทั้งการใช๎ภาษาที่
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เข๎าใจงําย ใช๎สํานวนโวหาร มีสีสัน มีการอธิบายเพิ่มเติม มีการแสดงความคิดเห็นมีการสร๎าง
ความค๎ุนเคยระหวํางกัน  

 

การปรากฏของมุกแซวหยอกล๎อ ขําๆ กับมุกล๎อเลียนนั้นมีหน๎าที่ในการผํอนคลายบรรยากาศ
ความจริงจังของเนื้อหาขําว ให๎ผู๎ชมรู๎สึกถึงความใกล๎ชิดเป็นกันเองและค๎ุนเคยกับพิธีกร อยํางไรก็ตาม
มุกตลกที่ปรากฏไมํได๎ถูกอนุญาตให๎เข๎ามาอยํูในพื้นที่ของรายการเลําขําวอยํางเป็นทางการ 
เชํนเดียวกับรายการประเภทบันเทิง แตํถูกทําให๎เกิดโดยมีวัตถุประสงค๑ดังที่ได๎กลําวมาแล๎วคือ ผํอน
คลายบรรยากาศจริงจังทางการให๎ลดน๎อยลง 

 

4.13 รายการคริสเดลิเวอรี่ 

รายการคริสเดลิเวอรี่มีการปรากฏของมุกตลก 8 มุก จากทั้งหมด 19 มุก จากตารางจําแนกมุก
ตลกที่ปรากฏในรายการโทรทัศน๑ทั้ง 6 รายการด๎านบนสามารถสรุปมุกที่ใช๎มากที่สุดและมุกที่ไมํได๎ใช๎
ในรายการเรื่องเลําเช๎านี้ได๎ดังนี้ 

ตลกโปกฮา ตลกชวนหัว มุกที่ไมํปรากฏ*(F / C) 
19.เสียงประกอบ 
 

8.มุกคําภาษา 
 

1.เพศ สองแงํสองงําม (F) 
2.เจ็บตัว สังขาร (F) 
3.หยาบคายเอะอะ (F) 
7.แปลงเพลง คําพังเพย (F) 
10.นักแสดงตลก (C) 
11.หักมุม (F) 
12.ขัดคอ (F) 
15.เลํนซ้ํา (F) 
17.นอกบท (F) 
18.มุกฝืด (F) 

ตารางท่ี 4.8   แสดงประเภทของมุกตลกที่ใช๎มากที่สุดและไมํได๎ใช๎ในรายการคริสเดลิเวอรี่  
 

จากการศึกษารายการคริสเดลิเวอรี่ออกอากาศต้ังแตํเดือนกันยายนถึงพฤศจิกายน 2551 
พบวํามีการใช๎ตลกทั้งตลกโปกฮาและตลกชวนหัว โดยมุกตลกประเภทโปกฮาที่ถูกใช๎มาที่สุดได๎แกํ มุก
เสียงประกอบ สํวนมุกประเภทตลกชวนหัวที่ถูกใช๎มากที่สุดคือ มุกคําภาษา และมุกที่ไมํถูกใช๎เลยมีถึง 
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10 มุก ได๎แกํ มุกเพศสองแงํสองงําม  มุกเจ็บตัวสังขาร  มุกหยาบคายเอะอะ  แปลงเพลง คําพังเพย  
มุกนักแสดงตลก มุกหักมุม  มุกขัดคอ  มุกเลํนซ้ํา  มุกนอกบท และมุกฝืด ซึ่งเป็น 10 มุกที่ไมํปรากฏใน
รายการเรื่องเลําเช๎านี้เชํนเดียวกัน เนื่องมาจากทั้งสองรายการนี้เป็นรายการท่ีจัดอยูํในประเภทรายการ
สาระ-บันเทิง ที่มีเนื้อหามุํงเน๎นสาระมากกวําบันเทิงทําให๎เกิดมุกทั้ง 10 มุกกลายเป็นมุกต๎องห๎ามที่ไมํ
สามารถเข๎าไปอยูํในรายการทั้งสองรายการนี้ได๎  

 

รายการคริสเดลิเวอรี่เป็นรายการลูกผสมของสาระและบันเทิง จึงไมํแปลกอีกเชํนกันที่เราจะได๎
ความฮาไปพร๎อมกับสาระ และมุกที่ปรากฏให๎เห็นมากที่สุดคือมุกการเลํนคําพ๎องเสียง เนื่องจาก
รายการคริสเดลิเวอรี่เป็นรายการสอนภาษา การสร๎างมุกที่งํายที่สุดคือมุกจากการเลํนคํา ระหวําง
ภาษาอังกฤษต๎นฉบับกับภาษาอังกฤษแบบไทยๆ หรือพูดงํายๆคือการออกเสียงที่ถูกต๎องตามต๎นฉบับ
กับความเคยชินในการออกเสียงภาษาอังกฤษแบบสําเนียงไทย 

 

หน๎าที่ของมุกในรายการคริสเดลิเวอรี่นั้น มีเพื่อลดทอนความตึงเครียดและความเป็นทางการ
ในการสอนหรือบรรยากาศของการสอนภาษาให๎รู๎สึกผํอนคลายและนําติดตาม มุกตลกในรายการสอน
ภาษาคริสเดลิเวอรี่นั้นจึงเป็นตัวชักจูงความสนใจให๎เกิดกับคนดู แตํไมํใชํตัวชูโรงเชํนเดียวกับรายการ
ชิงร๎อยชิงล๎าน และเนื่องจากวัตถุประสงค๑หลักของรายการเป็นการสอนภาษา กลุํมเป้าหมายหลักเป็น
เยาวชนดังนั้นการนําเสนอเนื้อหาจึงต๎องให๎ความสําคัญเป็นพิเศษเพื่อเป็นตัวอยํางที่ดีตํอเยาวชน มุกที่
เกิดขึ้นจึงถูกจํากัดไมํปรากฎให๎เห็นมุกเจ็บตัว หยาบคายเอะอะ และมุกเพศลามก  
 

4.13.1 วิธีการปรากฏของมุกตลกในรายการคริสเดลิเวอรี่ 

จากการศึกษารายการคริสเดลิเวอรี่เป็นจํานวน 12 เทป ออกอากาศต้ังแตํเดือนกันยายนถึง
เดือนพฤศจิกายน 2551 ทําให๎ทราบวําการเกิดมุกในรายการคริสเดลิเวอรี่นั้นเป็นเชํนเดียวกับละครซิท
คอมเป็นตํอ คือมุกถูกสร๎างและกําหนดโดยบทโทรทัศน๑ ไมํมีการเลํนนอกบทหรือมุกสด เนื่องจาก
ผู๎ผลิตจะทําการตัดตํอและคัดกรองเนื้อหากํอนจะนําออกอากาศ เพื่อให๎ตรงกับวัตถุประสงค๑ของ
รายการนั่นคือสอนภาษา นอกจากน้ีอุปกรณ๑ประกอบฉากมีสํวนสําคัญเป็นอยํางมากที่ทําให๎คนดู
เข๎าใจมุกคําพ๎องเสียง เนื่องจากเป็นความแตกตํางระหวํางการออกเสียงแบบอังกฤษสําเนียงต๎นฉบับ
กับอังกฤษสําเนียงไทย หากผู๎ชมไมํมีความรู๎พื้นฐานด๎านศัพท๑ภาษอังกฤษมากํอนก็จะทําให๎กลายเป็น
งงไปได๎ แตํเมื่อมีของที่กําลังพูดถึงมาประกอบระหวํางการสอนจะให๎เข๎าใจได๎เร็วและงํายขึ้น ดัง
ตัวอยําง 
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ฉากตลาดสดแขกรับเชิญมาเลือกซื้อผัก 
แขกรับเชิญ : แม่ค้ามีเอ้กแพล้น (eggplant=มะเขือ)ไหมคะ? 
แม่ค้า :  อ๋อ เอ้ก มี นี่ไง (หยิบไข่ไก่ขึ้นมาโชว์) ส่วนแพล้นก็อยู่ในกระถางตรงโน้นน่ะ(ชี้ไปที่

กระถางต้นไม้) 
คริส : ไม่ใช่อย่างนั้น เขาไม่ได้จะซื้อไข่กับต้นไม้ (เอื้อมไปหยิบมะเขือ) อันนี้ต่างหากล่ะที่

ภาษาอังกฤษเขาเรียกว่า eggplant แปลว่ามะเขือ 
แม่ค้า : อ๋อ (ทําหน้าจ๋อยเพราะเข้าใจผิด) 

      (เทปรายคริสเดลิเวอรี่, 1 พฤศจิกายน 2551) 
 
4.14 การวิเคราะห์จุดร่วมของรายการโทรทัศน์ท้ัง 6 รายการ 

4.14.1 มีคุณลักษณะของความบันเทิง 

รายการโทรทัศน๑ทั้ง 6 รายการท่ีผู๎วิจัยทําการศึกษามีลักษณะความบันเทิงเป็น
สํวนประกอบในรายการ แม๎วําแตํละรายการจะมีลักษณะเฉพาะตัวที่แตกตํางกันไปตาม
ประเภทของรายการ อันได๎แกํ รายการเกมโชว๑ รายการทอล๑กโชว๑ รายการวาไรต้ีโชว๑ ละคร
ซิทคอม รายการเพื่อการศึกษา และรายการเลําขําว แตํในทุกรายการจะพบวํามีความเป็น
รายการประเภทบันเทิงปรากฏอยูํในแตํละรายการ หากแตํสัดสํวนนั้นอาจมากน๎อยแตกตําง
กันไป และด๎วยคุณลักษณะนี้เองทําให๎มุกตลกและอารมณ๑ขันสามารถปรับตัวเข๎ามาปรากฏ
ในรายการโทรทัศน๑ประเภทตํางๆได๎อยํางไมํขัดเขินแม๎วําจะเป็นรายการเลําขําว หรือรายการ
สาระบันเทิงเพื่อการศึกษา 

 

สําหรับรายการเลําขําวและรายการสาระบันเทิงเพื่อการศึกษา มุกตลกและอารมณ๑
ขัน สามารถปรับตัวเข๎ามาได๎โดยการเลือกใช๎มุกที่เหมาะสมกับสถานการณ๑นั้น ๆ และระดับ
ของมุกที่ใช๎อยูํในระดับที่ไมํแสดงออกถึงความรุนแรงในด๎านตํางๆ เชํน เรื่องเพศ ความ
หยาบคายและความรุนแรง ซึ่งถือเป็นมุกต๎องห๎าม จากตารางด๎านบนจะเห็นวํามุกที่รายการ
เลําขําวเรื่องเลําเช๎านี้เลือกใช๎เป็นมุกทั่วไปคือ ล๎อเลียน แซวหยอกล๎อ และเสียดสีประชด
ประชัน สํวนรายการคริสเดลิเวอรี่เลือกใช๎มุกคํา ภาษา และใช๎เสียงประกอบเป็นตัวชํวยตบ
มุกให๎สมบูรณ๑มากขึ้น ซึ่งมุกดังกลําวเป็นมุกที่สามารถเข๎าได๎กับทุกรายการสามารถหยิบมา
ใช๎ได๎ทันที 
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4.14.2 การปรากฏของมุกตลกและอารมณ์ขัน 

จากการศึกษารายการโทรทัศน๑ทั้ง 6 รายการ ทําให๎ได๎ข๎อสังเกตที่นําสนใจวํา มีการ
ปรากฏของมุกตลกและอารมณ๑ขันในทุกรายการ นั่นหมายความวําประเภทของรายการ
ไมํได๎เป็นประตูก้ันขวางระหวํางความเป็นสาระกับความเป็นบันเทิงซึ่งลักษณะของความ
บันเทิงในที่นี้หมายถึงการใช๎อารมณ๑ขันและการเลํนมุกตลกในรายการ สิ่งที่เห็นได๎ชัดคือการ
ปรากฏของการเลํนมุกในรายการสาระประเภทรายการเลําขําว พิธีกรใช๎วิธีการนําเสนอขําว
ในลักษณะเลําสูํกันฟัง หรือคุยกันถึงเรื่องขําวให๎กับผู๎ชมทางบ๎านฟังในภาษากึ่งทางการ จึง
เป็นการพูดคุยถึงเหตุการณ๑บ๎านเมืองในแบบเลําสูํกันฟังมากกวําการรายงานขําว ทําให๎เกิน
บรรยากาศที่ผํอนคลายมีการหยอกล๎อ มีการย้ิมหัวเราะของพิธีกรปรากฏให๎เห็นบนหน๎าจอ 
โดยที่ไมํได๎ทําให๎ความนําเชื่อถือของเนื้อหาที่นําเสนอลดลงแตํอยํางใด แตํกลับสร๎าง
ปฏิสัมพันธ๑และอารมณ๑รํวมกับผู๎ชมทางบ๎านได๎เป็นอยํางดี 

 

อยํางไรก็ตามแม๎วํารายการโทรทัศน๑ทั้ง 6 รายการท่ีผู๎วิจัยทําการศึกษา จะมีจุดรํวม
ตรงที่มีลักษณะของความบันเทิงเข๎ามาเป็นสํวนประกอบ แตํทวําก็ยังคงมีจุดตํางที่เป็นตัว
แปรในการปรากฏของมุกตลกและอารมณ๑ขันในรายการรวมไปถึงมุกตลกประเภทตํางๆ ที่
ถูกใช๎และไมํถูกใช๎เลยดังนี้ 

 

4.15 การวิเคราะห์จุดต่างของรายการโทรทัศน์ท้ัง 6 รายการ 
 

4.15.1 เวลาในการออกอากาศ 
เวลาในการออกอากาศ เห็นได๎วําเวลาในการออกอากาศของแตํละรายการอยูํใน

ชํวงเวลาที่ตํางกัน ปัจจัยในความตํางนี้มีผลตํอประเภทของมุกตลก ความหลากหลายของ
มุกตลกและระดับของมุกตลกที่ปรากฎในแตํละรายการตํางกันไปด๎วย เนื่องมาจากเวลาใน
การออกอากาศในแตํละชํวงของวันนั้นจะมีกลุํมเป้าหมายหรือผู๎ชมแตกตํางกันด๎วย  

 

จากการสัมภาษณ๑ผู๎ผลิตละครซิทคอมเป็นตํอ ทําให๎ทราบวําเวลาในการ
ออกอากาศของเป็นตํอเป็นปัจจัยในการกําหนดเนื้อหาและมุกในละคร เนื่องจากเป็นตํอ
ออกอากาศเวลา 22:30 น. - 23:30 น. เป็นเวลาที่ดึกและไมํใชํชํวงเวลาของเยาวชน จึง
สามารถมีภาพและเนื้อหาที่สามารถพูดถึงเรื่องเพศ และเครื่องดื่มมึนเมารวมไปถึงบุหรี่ได๎
แตํทั้งนี้ก็ขึ้นอยูํกับวิจารณญาณของผู๎ผลิตรายการเองด๎วยสํวนหนึ่ง ซึ่งมีผลตํอการสร๎างมุก
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ตลกในละคร การเลํนมุกประเภทสองแงํสองงําม มุกหยาบโลน หรือมุกที่แสดงออกถึงความ
รุนแรงเชํนตบหัว ตีหัวจึงมีปรากฏให๎เห็นในละครเป็นตํอ  

 

4.15.2 กลุ่มเป้าหมายของรายการ 
กลุํมเป้าหมายหรือผู๎ชมมีสํวนในการกําหนดทิศทางของรายการและเนื้อหาของ

รายการ เนื่องจากธุรกิจบันเทิงทําการตํอสู๎กันเพื่อแยํงชิงจํานวนผู๎ชมให๎ได๎มากที่สุด ซึ่งจะ
นําไปสูํเรทติ้งและผลกําไรที่ได๎จากการขายโฆษณา รายการใดที่เป็นที่นิยมมีฐานผู๎ชมมากก็
เป็นรายการที่จะทํากําไรได๎มหาศาลดังนั้น การนําเสนอประเภทรายการและเนื้อหารายการ
จึงมีกลุํมเป้าหมายเป็นตัวแปรกําหนดทิศทางในการนําเสนอด๎วยสํวนนึง  ดังนั้นการปรากฎ
ของมุกตลกและอารมณ๑ขันในแตํละรายการจึงต๎องดูที่ความต๎องการของกลุํมเป้าหมาย
รายการประกอบด๎วย 

 

4.15.3 ประเภทรายการสดและรายการบันทึกเทป 
รายการโทรทัศน๑ที่เป็นรายการสดกับรายการบันทึกเทปมีขั้นตอนในการผลิตที่

ตํางกัน ดังนั้นจึงเป็นอีกหนึ่งตัวแปรของการปรากฎมุกตลกและอารมณ๑ขันในรายการ 
รายการที่เป็นเทปนั้นมีความได๎เปรียบตรงที่พอบันทึกเทปเสร็จ เทปนั้นต๎องถูกนําไปเรียบ
เรียงใหมํโดยการตัดตํอ ซึ่งขั้นตอนนี้เองที่ผู๎ผลิตสามารถสอดแทรกสิ่งที่ขาดหายไปใน
ระหวํางบันทึกเทปหรือเพิ่มสิ่งที่คิดวําอยากนําเสนอใสํเข๎าไปได๎อีกกํอนที่เทปจะถูกนําไป
ออกอากาศ รายการท่ีบันทึกเทปจึงมีโอกาสที่จะมีการสอดแทรกมุกตลกตํางๆเข๎าไปเพื่อ
ชํวยทําให๎เนื้อหารายการมีความสนุกสนานมากขึ้น ตํางจากรายการสดที่ไมํสามารถทํา
เชํนเดียวกันได๎เนื่องจากเวลาท่ีบันทึกเทปเป็นเวลาเดียวกับที่รายการออกอากาศ จึงไมํ
สามารถแก๎ไขหรือปรับเปลี่ยนบทโทรทัศน๑ได๎มากนัก อีกทั้งเป็นรายการสดความระมัดระวัง
ในเรื่องของการนําเสนอ การใช๎ภาษา จึงคํอนข๎างต๎องละเอียดและรอบคอบมากกวํา
รายการบันทึกเทป ดังเชํนรายการเรื่องเลําเช๎านี้ ซึ่งเป็นรายการสดอีกทั้งนําเสนอเนื้อหา
เกี่ยวกับข๎อมูลขําวสารท่ีต๎องใช๎ความจริงจังและนําเชื่อถือในการนําเสนอ การจะเลํนมุก
ตลกหรือสอดแทรกอารมณ๑ขันนั้นจึงทําได๎เพียงแคํระดับหนึ่งเทํานั้น 
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4.15.4 วิธีการน่าเสนอรายการโทรทัศน์ 

วิธีการนําเสนอของรายการโทรทัศน๑แตํละรายการมีผลตํอการปรากฏของมุกตลก
และประเภทของมุกที่ถูกใช๎ นอกจากแตํละรายการจะมีสัดสํวนความเป็นเรื่องแตํง
(Fiction)และเรื่องจริง(Non-Fiction / Factual)เป็นตัวกําหนดทิศทางของเนื้อหาวําต๎องการ
นําเสนอสิ่งใดตํอผู๎ชมแล๎วยังมีวิธีการนําเสนอที่มีสํวนสําคัญในการปรากฏของมุกตลกด๎วย 

 

แนวคิดรายการโทรทัศน๑ที่วําด๎วยการเลําเรื่อง (Narration) คือมีการเลําเรื่องแบบ 
นวนิยาย เริ่มต๎นจากการเปิดเรื่องตํอด๎วยการดําเนินเรื่อง และมีการลงท๎าย ผู๎ชมสามารถ
ติดตามและคอยลุ๎นได๎วําต้ังแตํเปิดรายการจนจบนั้นจะเกิดอะไรขึ้นบ๎าง ซึ่งลักษณะการ
นําเสนอรายการแบบเลําเรื่อง (Narration)   ถูกใช๎ในรายการชิงร๎อยชิงล๎าน รายการสาระแน
โชว๑ รายการคริสเดลิเวอรี่ในชํวงละครสั้น และซิทคอมเป็นตํอ  ซึ่งแตกตํางกับรายการหม่ํา
โชว๑ ดังนั้นรายการหม่ําโชว๑จึงมีมุกตลกบางมุกที่ไมํปรากฏให๎เห็นในรายการ อันได๎แกํ มุกหัก
มุม มุกเกินจริง มุกฝืดและบุคลิกตัวละคร จึงไมํถูกนํามา ใช๎นอกจากนี้มุกดังกลําวจะถูกใช๎
ในการแสดงตลกที่สถานการณ๑คํอนข๎างไปในทางล๎อเลียนเรื่องจริง บางครั้งก็นําเสนอออก
นอกกรอบความเป็นจริงคือเกินจริง โดยในรายการชิงร๎อยชิงล๎านเราสามารถเห็นได๎ในชํวง
ละครสั้น รายการสาระแนในชํวงแคนดิดคาเมรา สํวนซิทคอมเป็นตํอนั้นเป็นรูปแบบของ
ละครจึงมีลักษณะการนําเสนอแบบเลําเรื่องอยูํแล๎ว 
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บทที่ 5 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลส่วนท่ี 2 
 

วิเคราะห์ศักยภาพในการปรับตัวของมุกตลก 
ที่มีต่อรายการประเภทบันเทิงและสาระ-บันเทิง 

 
การวิเคราะห์ข้อมูลในส่วนที่ 2 นี้ผู้วิจัยได้ศึกษาถึงการปรับตัวของมุกตลกที่มีต่อรายการ

ประเภทบันเทิงและสาระบันเทิง จากการน าเสนอเนื้อหาในสองบทข้างต้นท าให้เห็นถึงคุณลักษณะของ
ตลกที่เกิดการปรับตัวเข้าไปอยู่ในรายการโทรทัศน์ประเภทต่างๆ ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงศักยภาพของมุก
ตลก โดยสามารถจ าแนกคุณลักษณะของตลกได้ดังนี้  

1. ตลกมีรูปแบบที่หลากหลาย 
2. ตลกสามารถปรับเปลี่ยนบทบาทของตัวเอง 
3. ตลกสามารถปรับเปลี่ยนคุณลักษณะของรายการโทรทัศน์  
4. ตลกปัญญาชนสามารถเอาศักยภาพของรูปแบบตลกพื้นบ้านมาใช้  
5. ลดระดับความรุนแรงของเนื้อหา เช่น ความหยาบคายทางค าพูด การท าร้าย

ร่างกาย 
6. สามารถกระจายตัวเองในขั้นบันไดตลกได้ทั้ง 6 ข้ัน 
7. เล่นในเวลาที่จ ากัดได้ 
8. เล่นตามบทและเล่นสดนอกบทได้ 
9. เล่นกับคนที่ไม่ตลกได้ 
10. ขยายศักยภาพของนักแสดงตลก 
11. เกิดการรวมตัวระหว่างตลกพื้นบ้านและตลกปัญญาชน 
12. เป็นสะพานข้ามตระกูลรายการ 

 
จากคุณลักษณะทั้ง 12 ข้อที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยจะขออธิบายถึงคุณลักษณะแต่ละข้อตาม 

ล าดับ 
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5.1 ตลกมีรูปแบบที่หลากหลาย 
 

จากการศึกษารายการโทรทัศน์ทั้ง 6 ประเภท ท าให้พบว่าตลกที่ปรากฎในรายการโทรทัศน์แต่
ละประเภทนั้นมีรูปแบบที่หลากหลายแตกต่างกันไป ทั้งนี้เพื่อเป็นการปรับตัวให้เข้ากับประเภทของ
รายการและเนื้อหาหลักของรายการ ความหลากหลายของตลกที่กล่าวถึงนี้ ผู้วิจัยได้แบ่งออกเป็นสอง
ข้อด้วยกันคือ 

1. ความหลากหลายที่เกิดจากนักแสดงตลก 
2. ความหลากหลายที่เกิดจากมุกตลก 

5.1.1ความหลากหลายที่เกิดจากนักแสดงตลก 

 สังเกตุได้อย่างชัดเจนจากการศึกษาตัวอย่างรายการชิงร้อยชิงล้าน โครงสร้างของรายการชิง
ร้อยชิงล้านมีทั้งหมด 4 ช่วงด้วยกัน ในแต่ละช่วงจะเห็นการปรากฎตัวของนักแสดงตลกท่ีมาในรูปแบบ
ที่ไม่ซ้ ากัน  เริ่มต้นจากช่วงที่ 2 ของรายการเป็นละครชิงร้อยชิงล้าน  เราจะเห็นการปรากฎตัวของ
นักแสดงตลกในละคร นักแสดงตลกสวมบทบาทเป็นตัวละครในละครสั้น  

 
 
 
 
 

 
 

รูปที่ 5.1  นักแสดงตลกสวมบทบาทเป็นตัวละครในละครสั้น 

 
จากนั้นในช่วงที่ 3 ของรายการเป็นการแข่งขันเกมส์ความสามารถระหว่างผู้ท้าชิงกับแก็งค์

สามช่า ในส่วนนี้เราจะเห็นว่าแก็งค์สามช่าปรับบทบาทจากนักแสดงตลกมาเป็นผู้แข่งขัน  
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รูปที่ 5.2  แข่งขันเกมส์ความสามารถระหว่างผู้ท้าชิงกับแก็งค์สามช่า (1) 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

รูปที่ 5.3  แข่งขันเกมส์ความสามารถระหว่างผู้ท้าชิงกับแก็งค์สามช่า (2) 
 

และในช่วงที่ 4 ของรายการเป็นช่วงตอบค าถามจากปริศนาที่เชิญมาทายปัญหากับแขกรับ
เชิญ ชื่อช่วงว่า ”ใครกันหนอ” เมื่อค าถามถูกเฉลยแก็งค์สามช่าจะปรากฏตัวออกมาในลักษณะของกูรูผู้
รอบรู้แต่ในแบบล้อเลียนของจริง เช่น ตัวอย่างจากรายการชิงร้อยชิงล้าน เทปวันที่ 3 กันยายน พ.ศ. 
2551 ค าถามในช่วงใครกันหนอได้แก่ 
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ค าถาม : ใครหนอเคยนอนละเมอจนเกือบตกระเบียง 
ตอบ: คุณเป๊ก นักร้องน าวงซีล 
 

พิธีกรเชิญผู้เชี่ยวชาญด้านการนอนหลับออกมาให้ความรู้ เป็นคุณหม่ าใส่เสื้อกราวน์ออกมา
บอกว่า “สามารถทายนิสัยคนได้จากการนอน เริ่มจาก นอนตะแคงซ้าย ไม่ดีจะท าให้เลือดไม่ไปเลี้ยง
หัวใจ นอนตะแคงขวาจะเป็นวิธีที่ดีกว่า แต่คนที่นอนตะแคงแล้วท าตัวคู้ ตัวงอคือคนที่...( ท าท่านึก
สคริปต์)....ไม่มีเพื่อน เป็นคนที่เห็นแก่ตัว คนที่นอนไขว่ห้างเป็นคนที่มีความอดทน แต่ทั้งนี้และทั้งนั้น 
วิธีการแก้ไขปัญหาการนอนละเมอนั้น ควรจะมีเพื่อนนอนด้วย ผมมีตัวอย่างการป้องกันการนอน
ละเมอมาให้ชมกัน เขาเป็นคู่สามีภรรยาที่ต่างคนต่างนอนละเมอ “  
 
 
 
 
 

 

รูปที่ 5.4  การตอบค าถามจากปริศนาที่เชิญมาทายปัญหากับแขกรับเชิญ 
 

ฉากห้องนอน คู่สามีภรรยานอนบนเตียง ภรรยาเริ่มละเมอตบหัวสามี สามีแก้ปัญหาด้วยการ
เอาหมวกกันน๊อคมาใส่ ภรรยาละเมอตบหัวสามีอีกแต่ทีนี้รู้สึกเจ็บมือเพราะตบไปโดนหมวกกันน๊อค
เลยเปลี่ยนเป็นละเมอบีบคอสามีแทน สามีเลยคว้าเอาเฝือกดามคอมาใส่ ต่างคนต่างนอนหลับสบาย 
ไม่นานสามีเริ่มละเมอลุกออกจากเตียง เดินไปนอกห้อง พอรู้สึกตัวเดินกลับมานอนบนเตียง เมียเลย
แก้ด้วยการใส่กุญแจมือ  ต่างคนต่างหลับไปอีกคราวนี้เมียละเมอเดินหายไป สามีได้กลิ่นควันไฟต่ืน
ขึ้นมาเห็นว่าไฟก าลังไหม้แต่หนีไม่ได้เพราะโดนใส่กุญแจมือจากนั้นปิดเบรค 

 
จากตัวอย่างข้างต้น ท าให้เห็นถึงศักยภาพของตลกที่สามารถปรับตัวเองให้มีรูปแบบหลาก 

หลายในการน าเสนอ ซึ่งการปรับตัวนี้ท าให้ตลกมีคุณสมบัติของความหลากหลายไม่ยึดติดกับรูปแบบ
ใดรูปแบบหน่ึงแบบตายตัว เมื่อมีความหลากหลายในการน าเสนอ นั่นหมายถึงตลกได้เปิดตัวเองให้
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เข้าไปมีพื้นที่ในรายการโทรทัศน์ประเภทต่างๆได้มากขึ้นด้วย ในขณะเดียวกันด้วยความหลากหลาย
ของตลกท าให้ท่ีผู้ผลิตรายการโทรทัศน์นิยมเลือกใช้บริการของตลกหรือเลือกให้เข้ามามีบทบาทใน
รายการโทรทัศน์มากขึ้นด้วยเช่นกัน ด้วยเหตุนี้เราจึงเห็นนักแสดงตลกปรากฏอยู่ในรายการโทรทัศน์
ประเภทต่างๆ 

 
5.1.2 ความหลากหลายที่เกิดจากมุกตลก 

จากการศึกษาศักยภาพของมุกตลกในรายการโทรทัศน์ ผู้วิจัยได้น าเสนอข้อมูลการประมวล
มุกตลกที่พบในรายการโทรทัศน์ที่ท าการศึกษา พบว่า มีทั้งหมด 19 มุก   ทั้ง 19 มุกนั้นมีเอกลักษณ์
ต่างๆกันและระดับในความรุนแรงต่างกันด้วย ซึ่งแสดงให้เห็นว่าตัวมุกตลกเองก็มีการแบ่งล าดับชนชั้น
ของมุกตลกเองว่าตลกแบบหยาบคายต้องอยู่ชั้นล่าง ตลกไหวพริบอยู่ชั้นบน และด้วยคุณสมบัติความ
หลากหลายของมุกตลกนี่เองที่ท าให้มุกตลกมีศักยภาพในการเข้าไปมีบทบาทในรายการโทรทัศน์
ประเภทอ่ืนๆ นอกเหนือจากรายการประเภทตลก โดยเฉพาะในรายการข่าวและรายการเพื่อการศึกษา 
โดยมุกที่ปรากฏในรายการข่าวและรายการเพื่อการศึกษานั้นจะเป็นมุกที่ไม่แสดงออกถึงความรุนแรง 
เป็นเพียงการแซวหยอกล้อกันเท่านั้น จะเห็นได้ว่าอารมณ์ขันเป็นดังเสน่ห์ที่ช่วยรายการโทรทัศน์มี
ความน่าสนใจและชวนติดตามอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้  
 
5.2 ตลกสามารถปรับเปลี่ยนบทบาทของตัวเอง 

รายการโทรทัศน์มี ผู้ด าเนินรายการเป็นหนึ่งในองค์ประกอบของรายการโทรทัศน์  ผู้วิจัยพบว่า
ตลกมีการปรับเปลี่ยนบทบาทของตัวเองจากเดิมที่เป็นเพียงตัวช่วยหรือตัวเสริมผู้ด าเนินรายการหลัก 
กลับมีการปรับตัวให้มีบทบาทใหม่เกิดขึ้นการศึกษารายการเกมโชว์ชิงร้อยชิงล้าน เนื่องจากรายการชิง
ร้อยชิงล้านเป็นการผสมผสานเอาคุณลักษณะของเกมโชว์กับคุณลักษณะของรายการวาไรต้ีโชว์มา
รวมเข้าไว้ด้วยกันนั้น ท าให้พบความสามารถในการปรับตัวของตลก ท าให้บทบาทหน้าที่และ
ความส าคัญของแก็งสามช่าโดดเด่นเทียบเท่ากับผู้ด าเนินรายการ ซึ่งโดยธรรมชาติของรายการ
โทรทัศน์ ผู้ด าเนินรายการมีหน้าท่ีคือควบคุมทิศทางและเนื้อหาหลักของรายการให้เป็นไปตามบทที่
ทีมงานเขียนขึ้น ส่วนผู้ช่วยผู้ด าเนินรายการมีหน้าท่ีเพียงเสริมหรือเติมสีสันให้กับรายการเท่านั้น ท าให้
บทบาทความส าคัญและความน่าสนใจของผู้ช่วยผู้ด าเนินรายการมีน้อยกว่าผู้ด าเนินรายการหลัก แต่
เมื่อเปรียบเทียบบทบาทและความส าคัญของผู้ด าเนินรายการหลักกับแก็งสามช่าในรายการชิงร้อยชิง
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ล้าน ท าให้เห็นว่า แม้จะมีการแบ่งหน้าที่การท างานบนเวทีอย่างชัดเจน แต่ความส าคัญและความ
น่าสนใจเทียบเท่าได้กับพิธีกรหลัก โดยเราจะเห็นได้จากสัดส่วนของการปรากฏตัวในรายการของแก็งค์
สามช่ากับพิธีกรหลักภายในหนึ่งตอน พบว่า แก็งค์สามช่ามีระยะเวลาในการปรากฏตัวในรายการชิง
ร้อยชิงล้านมากกว่าผู้ด าเนินรายการหลัก นับต้ังแต่เริ่มรายการจนจบรายการ  
 
5.3 ตลกสามารถปรับเปลี่ยนคุณลักษณะของรายการโทรทัศน์ 

ผู้วิจัยพบว่าตลกสามารถปรับเปลี่ยนคุณลักษณะของรายการโทรทัศน์ จากการศึกษารายการ
หม่ าโชว์ บทบาทและหน้าที่ของพิธีกรหลัก ในรายการหม่ าโชว์ มีลักษณะเป็นตัวชูโรง เปรียบได้กับเป็น
ตราประจ ารายการและเป็นที่มาท าให้เกิดรายการหม่ าโชว์ นอกจากน้ียังเพิ่มความบันเทิงให้กับรายการ
โดยการสอดแทรกมุกตลก หยอกล้อ แซว ล้อเลียน ทุกคนที่อยู่บนเวที ไม่เว้นแม้กระทั่งล้อเลียนตัวเอง 
ด้วยความที่เป็นนักแสดงตลกมืออาชีพ และถือก าเนิดมาจากเวทีคาเฟ่ เพ็ชรทาย วงศ์ค าเหลา หรือ 
หม่ า จ๊กม๊ก จึงเปี่ยมไปด้วยประสบการณ์ ปฏิภาณไหวพริบ บวกพรสวรรค์เฉพาะตัว จึงไม่ใช่เรื่องยาก
ในการแสดงตลกหรือปล่อยมุกเพื่อเรียกเสียงหัวเราะจากผู้ชม  

 
ผู้วิจัยค้นพบว่า แม้ หม่ า จ๊กม๊ก จะมีบทบาทเป็นพิธีกรหลักในรายการและมีพิธีกรรับเชิญมา

ช่วยเสริม แต่จากการศึกษาเทปรายการท าให้พบว่า หน้าที่ในการด าเนินรายการให้เป็นไปตามบท
โทรทัศน์นั้นกลับเป็นของพิธีกรรับเชิญ ส่วน พิธีกรหลักท าหน้าที่เสริมมุกและอารมณ์ขัน เหตุที่ท าให้
หน้าที่ของพิธีกรหลักและพิธีกรรับเชิญขัดแย้งจากกรอบแนวคิดเรื่องประเภทรายการโทรทัศน์นั้น 
เนื่องมาจาก หม่ า จ๊กม๊ก มีธรรมชาติเป็นนักแสดงตลก ถนัดเรื่องชวนหัว ไม่เป็นทางการมากกว่า อีกทั้ง 
รายการหม่ าโชว์เป็นรายการบันเทิงประเภทวาไรต้ีโชว์ ที่มิได้มุ่งเสนอความบันเทิงแต่เพียงอย่างเดียว 
หากแต่ความบันเทิงนั้นจะต้องมาควบคู่กันกับอารมณ์ขัน ความตลกสนุกสนาน ความขัดแย้งนี้จึงไม่
ถือเป็นข้อผิดพลาดแต่กลับเป็นการใช้ประโยชน์จากคุณสมบัติของผู้ด าเนินรายการได้อย่างเหมาะสม
และลงตัว จึงสรุปได้ว่าตลกมีศักยภาพในการปรับเปลี่ยนคุณลักษณะของรายการโทรทัศน์ จากการ
น าเสนอแบบเก่ากลายมาเป็นการน าเสนอแบบใหม่ ซึ่งถือเป็นจุดเด่นเพราะท าให้เกิดความหลากหลาย
มากขึ้นทั้งส าหรับผู้ผลิตรายการโทรทัศน์และผู้ชม 
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5.4 ตลกปัญญาชนเอาศักยภาพของตลกแบบพื้นบ้านมาใช้ 

ส าหรับวิธีการแสดงตลกคาเฟ่มีรูปแบบการเล่นอยู่ 3 แบบ คือ แบบมีแกนเรื่อง แบบไม่มีแกน
เรื่องและแบบผสม แม้จะไม่บทที่แน่นอนตายตัว แต่ตลกจะมีการแบ่งโครงสร้างการแสดงไว้แน่นอน 
ประกอบด้วย  

 

ตัวปูเรื่องหรือตัวปู  

เป็นตัวแกนในการแสดง การโยนมุ กหรือด าเนินเรื่องไปข้างหน้าไม่ให้ติดขัดท า
หน้าที่คล้ายๆพิธีกรที่จะดึงเรื่องไปตามทิศทาง หรือจะเป็นผู้เปลี่ยนมุ กเล่นในระหว่างการ
แสดงตัวปูมีความส าคัญมาก เพราะเป็นแกนและจะต้องใช้คนที่มีความสามารถ  

 

ตัวลูกคู่  

เป็นลูกคู่กับตัวปูเรื่องมีหน้าที่โต้ตอบกันเพื่อให้เกิดความเคลื่อนไปของเนื้อเรื่องและ
ท าให้สนุกสนาน  

 

ตัวชง 
เป็นตัวที่ท าให้เกิดอรรถรส เช่น คอยแซว คอยสอดแทรก คอยเล่นลิ้น หรือเป็นตัว

ทะลึ่งท าให้เกิดเสียงหัวเราะ ตัวปูหรือตัวแม่คู่อาจสลับหน้าที่มาเป็นตัวชงได้ตลอดเวลา  
 

ตัวตบ 
เป็นตัวถูกกระท า มักมีลักษณะโง่ๆเซ่อๆ ไม่ค่อยทันคนอ่ืน ท าให้โดนท าร้ายหรือถูก

ดูถูกตามเนื้อเรื่องใครจะพูด ใครจะว่าอะไร ก็เชื่อทั้งนั้น จะท าให้คนดูเกิดความรู้สึกสงสารใน
ตัวนักแสดง 

 

ตัวปูเรื่องเป็นตัวส่งมุกมีตัวชงเพื่อเพิ่มอรรถรสและตัวตบจะเข้ามาแทรกเพื่อให้เกิด
การรับ-ส่งมุกต่อไป การเล่นตลกแบบนี้นักแสดงทุกคนที่อยู่ในโครงสร้างจะต้องใช้ไหวพริบ
ปฏิภาณอันเป็นคุณสมบัติส่วนตัวให้มากที่สุดเพื่อรับส่งมุกได้ทันไม่ให้เกิดมุกตาย 

 
จากการศึกษาเทปรายการสาระแนทั้ง 13 ตอน ผู้วิจัยพบว่าลักษณะคล้ายคลึงกับ

การแสดงตลกคาเฟ่ คือ มีตัวปูเรื่องหรือตัวชงมุก และตัวตบมุก ซึ่งการปูมุก ชงมุก และตบ
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มุกนี้ พิธีกรทั้งสามจะสลับกันเล่นขึ้นอยู่กับสถานการณ์ ขณะที่อัดรายการ และส่วนใหญ่เกิด
จากการอ ากันสดๆ ไม่มีในบทโทรทัศน์ ดังตัวอย่าง ซึ่งแสดงให้เห็นถึงศักยภาพของตลกที่มี
ความลื่นไหลปรับเปลี่ยนได้ตลอดเวลาไม่ตายตัว ท าให้ตลกสามารถผสมกลมกลืนตัวเองได้
ในทุกสถานการณ์ดังตัวอย่าง 

 
มุกอ ากันเองระหว่างพิธีกร 

วิลลี่ : วันนี้แขกรับเชิญของเราจะมาร่วมพิธีไล่ปอป  
เปิ้ล : แค่เห็นก็ยังใจสั่นเลยนะ  
วิลลี่ : สั่นท าไมครับกลัวหรือว่าแก่ !!  
หอย : วิลลี่ ! ถึงพี่เค้าจะแก่ แต่เค้าก็อายุเยอะนะ  
เปิ้ล : (..ยิ้มเขิลๆ ที่โดนล้อเรื่องความแก่ เพราะว่าแก่สุดบนเวที..)   

  (เทปรายการสาระแน, 3 พฤศจิกายน 2551) 
 

มุกอ าแขกรับเชิญ 

หอย : สีเสื้อนี่นะใส่ที่นี่ อยู่ราชบุรียังเห็นเลย  
แขกรับเชิญ : (ใส่เสื้อสีบานเย็น ย้ิมเขินๆ)  

เปิ้ล : เวลายิ้มนี้สีเสื้อสะท้อนเหงือก หรือสีเหงือกสะท้อนเข้าเสื้อ  
หอย : ไอ้นี่ก็บ้า ไปว่าแขกรับเชิญ  

แขกรับเชิญ : (หัวเราะเขิน อายมากกว่าเดิม)  
  (เทปรายการสาระแน, 3 พฤศจิกายน 2551) 

 

5.5 ลดระดับความรุนแรงของเนื้อหา  
ตลกมีศักยภาพในการลดทอนความรุนแรงของเนื้อหาในรายการโทรทัศน์ ถือเป็นการเปิดพื้นที่

ของตัวเองให้มีฐานอาณาเขตในรายการโทรทัศน์ได้ในทุกประเภท วิธีการลดทอนความรุนแรงของตลก
นั้นจะใช้เสียงประกอบเป็นตัวช่วยคลายความรุนแรง กรณีนี้เห็นได้อย่างชัดเจนในละครซิทคอมเป็นต่อ 
ทุกครั้งที่มีการแสดงออกที่สื่อไปในทางท าร้ายร่างกาย จะมีการใส่เสียงประกอบแบบการ์ตูน เช่น “ภาพ
ตบหัว”จะใส่เสียง “ปู๊ดๆๆ” เพื่อช่วยลดระดับความรุนแรง และในรายการทุกรายการท่ีมีการน าเสนอ
เนื้อหาแบบนี้ก็จะใช้วิธีการเดียวกันคือใช้เสียงประกอบมาช่วย 
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วิธีการลดระดับความรุนแรงของเนื้อหา นอกจากจะใช้เสียงประกอบแล้ว ก็ยังใช้ความสามารถ
ของนักแสดงเองได้อีกด้วย โดยการแสดงที่ดูเกินจริงลอกเลียนแบบในการ์ตูน นอกจากจะท าให้เนื้อหา
ที่น าเสนอไม่รุนแรงแล้วยังได้รับอารมณ์ขันเป็นก าไร มุกอุปกรณ์ประกอบฉากก็เป็นอีกหนึ่งตัวช่วยที่ท า
ให้ระดับความรุนแรงในเนื้อหาลดลง เช่น การทาสีอาวุธปืนให้เป็นสีปืนเด็กเล่น การใช้ท่อแอร์มาฟาด
กัน การแต่งตัวเกินจริงของตัวละคร จะเห็นได้ว่าตลกสามารถลื่นไหลได้ตลอดเวลาสามารถน าเอา
สิ่งของรอบตัวมาช่วยให้เป็นมุกได้อย่างไม่จ ากัด 

 

5.6 สามารถกระจายตัวเองในขั้นบันไดตลกได้ทั้ง 6 ขั้น 
จากแนวคิดบันไดตลก โดย Alan Reynolds Thompson ท าให้เราทราบว่าประเภทของตลก

นั้นถูกแบ่งออกเป็น 2 ประเภทใหญ่คือ ตลกโปกฮา( Farce) และตลกชวนหัว(Comedy) จากตลก 2 
ประเภทใหญ่ถูกแบ่งออกเป็นขั้นบันได 6 ขั้น ดังรูป 

ตลกโปกฮา (Farce)  เป็นตลกจากเรื่องราวเหลือเชื่อ รวดเร็ว เอะอะตึงตัง  
ตลกชวนหัว(comedy) เป็นตลกที่มีลักษณะเป็นงานทางวรรณกรรม  

 
จากสองส่วนใหญ่สามารถน ามาแยกเป็นส่วนย่อยๆได้ 6 ประเภท ดังน้ี  

 

         6.ตลกทางความคิดและเสียดสี  
            5.ความลั่กลั่นในการน าเสนอตัวละคร  
     4.ตลกไหวพริบค าคม 
    3.ตลกกลไกของโครงเรื่อง                       
   2.ตลกเคราะห์หามยามร้ายทางร่างกาย 

1.ตลกลามกอนาจาร 
 

เมื่อท าการศึกษาถึงมุกตลกและอารมณ์ขันในรายการโทรทัศน์ท าให้พบมุกตลกที่ปรากฏใน
รายการที่ท าการศึกษา 19 มุก และสามารถน ามาเรียงตามขั้นบันไดตลกได้ดังภาพ 
 

ตลกชวนหัว 

ตลกโปกฮา 
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จากภาพแสดงให้เห็นถึงศักยภาพของตลกที่มีความหลากหลายทางการน าเสนอจนก่อเกิดให้
เป็นมุกต่างๆ แยกย่อยออกมาจากล าดับขั้นบันไดต่างๆ จากความหลากหลายนี้เองท าให้ตลกมีวัตถุดิบ
ส่วนตัวที่สามารถเลือกหยิบใช้ได้กับสถานการณ์ที่หลากหลาย ท าให้ตลกขยายพื้นที่ของตัวเองจากเดิม
ที่จ ากัดอยู่เฉพาะในรายการที่มีเนื้อหาตลกเท่านั้น ไปสู่พื้นที่ของรายการโทรทัศน์ประเภทต่างๆได้อย่าง
หลากหลาย 

 
5.7 เล่นในเวลาที่จ ากัดได้ 

แม้ว่าข้อจ ากัดทางสื่อโทรทัศน์คือ เวลา แต่ก็ไม่เป็นปัญหาส าหรับตลก เมื่อตลกต้องย้ายบ้าน
จากสถานบันเทิง และคาเฟ่ มาสู่สื่อโทรทัศน์ที่มีข้อจ ากัดในเรื่องเวลาน าเสนอ ท าให้ตลกต้องปรับ
กระบวนการเล่าเรื่องใหม่ โชว์ศักยภาพในการยืดหยุ่นวิธีการน าเสนอจากเดิมที่เล่นได้ไม่จ ากัดเวลา 
ปรับรูปแบบมาสู่การเล่นในเวลา ด้วยความสามารถและไหวพริบของนักแสดงเองจึงไม่ใช่เรื่องยากที่จะ
ท าให้คนข าได้ในเวลาอันจ ากัด   
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การน าเสนอความฮาในเวลาที่จ ากัดท าได้โดยการย่นเนื้อหาให้สั้นลง มีการซักซ้อมมุกและบท

โทรทัศน์ก่อนการบันทึกเทป ที่ส าคัญตลกมีสูตรส าเร็จในการเล่าคือ การปูมุก การชงมุก และการตบมุก
โดยสามารถน ามาใช้กับโครงเรื่องประเภทใดก็ได้  นอกจากน้ีวิธีการตัดต่อรายการ ยังเป็นปัจจัยส าคัญ
ที่ช่วยกลั่นกรองเรื่องราวและความสนุกสนานในเวลาอันจ ากัดเป็นด่านสุดท้าย  

 
5.8 เล่นตามบทและเล่นสดนอกบทได้ 

ธรรมชาติของรายการโทรทัศน์นั้นจะมีบทโทรทัศน์เป็นหลักในการด าเนินเรื่องและน าเสนอ 
เพื่อควบคุมให้องค์ประกอบของรายการเป็นไปในทิศทางเดียวกัน ตลกก็หนีไม่พ้นข้อก าหนดเรื่องนี้ 
หากแต่บทโทรทัศน์ก็ไม่ได้เป็นปัญหาในการสร้างมุกตลกและอารมณ์ขัน เพราะในบางครั้งตลกก็เกิด
มาจากสถานการณ์ที่ไม่คาดคิด และเกิดขึ้นได้ทุกสถานการณ์ ผู้วิจัยเห็นตัวอย่างนี้ได้อย่างชัดเจนใน
รายการชิงร้อยชิงล้าน ในช่วงของละครสามช่า แม้ว่านักแสดงตลกจะเล่นกันตามบทโทรทัศน์แต่เมื่อ
เกิดการผิดพลาดหลุดคิว แทนที่ผู้ก ากับรายการจะสั่งคัทแล้วเริ่มถ่ายใหม่ นักแสดงตลกก็สามารถใช้
ปฏิภาณไหวพริบแก้สถานการณ์นั้นให้กลายเป็นเรื่องตลกไปได้ ท าผู้ชมได้เห็นอารมณ์ที่เป็นธรรมชาติ
คล้ายๆกับได้เห็นภาพหลุดคิวของนักแสดง ท าให้เกิดเป็นมุกสด อ ากันเอง และกลายเป็นข้อผิดพลาดท่ี
ยอมรับได้เพราะว่าตลก 

 
มุกข านอกบทมีให้เห็นบ่อยขึ้นในรายการโทรทัศน์ยุคปัจจุบัน เพราะเป็นการน าเสนอที่ท าให้

ผู้ชมได้เห็นอารมณ์ที่เป็นธรรมชาติของนักแสดงและธรรมชาติของอารมณ์ขัน ถือเป็นเสน่ห์เฉพาะตัว
ของตลกก็ว่าได้ และแสดงให้เห็นถึงการปรับตัวของกระบวนการผลิตรายการโทรทัศน์ที่ยอมให้
นักแสดงได้ใช้ความสามารถทางด้านการเล่นสดอีกด้วย 
 
5.9 เล่นกับคนท่ีไม่ตลกได้ 

ศักยภาพของตลกในการที่สามารถเล่นกับคนที่ไม่ตลกได้คือ เนื่องจากตลกพื้นบ้านมีวัตถุดิบ
และต้นทุนทางวัฒนธรรมที่เป็นรากเหง้าของไทยเราสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน ดังนั้นคนรุ่นใหม่ที่ไม่ได้
เติบโตมาในเส้นทางสายตลกแต่อยากเล่นตลก ก็สามารถหยิบยืมเอาของจากตลกด้ังเดิมหรือตลก
พื้นบ้านมาใช้ได้ ตัวอย่างเช่น วิลลี่ แมคอินทอช พระเอกละคร ก็สามารถเล่นตลกได้โดยหยิบเอาสูตร
การเล่าเรื่องตลกมาลองเล่าดู หรือการเล่นตลกโดยใช้มุกอุปกรณ์ก็ยังสามารถสร้างความฮาได้ ดังนั้น
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ตลกเกิดขึ้นได้ไม่ได้จ ากัดอยู่เฉพาะกับนักแสดงตลกเท่านั้น หากแต่คนที่ไม่ใช่นักแสดงตลกก็สร้าง
ความฮาได้ ดังที่กล่าวไปแล้วข้างต้นว่าตลกมีวัตถุดิบเป็นมุกในการสร้างความฮา ดังนั้นใครที่ไม่ใช่
นักแสดงตลกก็สามารถสร้างความฮาได้จากการเลือกหยิบเอามุกต่างๆมาใช้ ประกอบกับสูตรการเล่า
เรื่องตลก การปูเรื่อง การชงเรื่องและปิดท้ายด้วยการตบมุก  

 
นอกจากน้ียังเห็นได้ว่าตามรายการโทรทัศน์ต่างๆโดยเฉพาะรายการบันเทิง รูปแบบของพิธีกร

มักจะมีนักแสดงตลกมาประกบคู่เป็นพิธีกรสมทบกับพิธีกรหลัก ซึ่งบทบาทของพิธีกรหลักจะไม่ใช่คน
ตลก และที่ส าคัญไม่ใช่นักแสดงตลก ดังนั้นพิธีกรสมทบท่ีเป็นนักแสดงตลกจึงมีบทบาทส าคัญขึ้นมา
ในทันที เพื่อที่จะสร้างสรรค์อารมณ์ขันเข้าไปในเนื้อหาของรายการ นี่ถือเป็นการแสดงศักยภาพอย่าง
หนึ่งของตลก 
 
5.10 ขยายศักยภาพของนักแสดงตลก 

ในรายการโทรทัศน์ประเภทวาไรต้ีโชว์อย่างรายการหม่ าโชว์ เป็นเวทีที่เปิดกว้างส าหรับการโชว์
ความสามารถต่างๆในศาสตร์ด้านบันเทิง การร้อง การร า การเต้น โชว์กายกรรรม ฯลฯ ตลกจึงมีโอกาส
แสดงศักยภาพของตัวเองในด้านการแสดงศิลปะบันเทิงที่นอกเหนือไปจากการแสดงตลก โดยการ
ลอกเลียนแบบโชว์ต้นฉบับ หรือท าตามต้นฉบับแต่น าเสนอด้านที่แตกต่างหรือมุมที่ต่างไปในรูปแบบ
ของตลก เพื่อสร้างสีสันให้คนดู ในรายการโทรทัศน์บ่อยครั้งที่นักแสดงตลกจะต้องเป็นตัวช่วยพิเศษ 
หรือเป็นตัวแทนพิธีกรหลักหรือแขกรับเชิญในรายการทดลองการแสดงโชว์ต่างๆที่มีในรายการ เพราะ
นักแสดงตลกเป็นตัวแทนความตลกที่ไม่ต้องรักษาภาพลักษณ์ในด้านของความน่าเชื่อถือเท่ากับพิธีกร
หลักหรือดารานักแสดงที่ถูกเชิญมาเป็นแขกรับเชิญ กล่าวคือ นักแสดงตลกสามารถแสดงออกทางสี
หน้า ท่าทางและอารมณ์ได้อย่างเต็มที่ แม้ว่าภาพที่ถูกน าเสนออกมาจะเป็นภาพหน้าตาบูดเบี้ยวไม่
สวยงามก็ตาม ผู้ชมก็ยังยอมรับและเข้าใจได้ ท าให้ตลกได้ขยายศักยภาพในการแสดงของตัวเอง
ออกไปได้มากกว่านักแสดงหรือศิลปินนักร้อง  
 
5.11 เกิดการรวมตัวของตลกพื้นบ้านและตลกปัญญาชน 

จากการศึกษาถึงศักยภาพของมุกตลกและอารมณ์ขันในรายการโทรทัศน์นั้น ท าให้พบว่ามี
การรวมตัวกันของตลกปัญญาชนและตลกพื้นบ้าน เกิดเป็นการแสดงตลกในรูปแบบใหม่ เนื่องมาก
จากตลกพื้นบ้านนั้นเมื่อย้ายเวทีจากคาเฟ่มาอยู่ในจอโทรทัศน์ ก็ต้องการที่จะเติบโตและสืบทอดการ
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แสดงตลกรวมไปถึงทายาทตลกให้คงอยู่ต่อไปในวงการบันเทิงไทย จึงต้องอาศัยการปรับเปลี่ยนวิธีการ
น าเสนอมุกตลกจากเดิมที่เคยหยาบโลน ลามก หรือรุนแรง หรือการใช้มุกตลกในขั้นบันไดล่างๆ ไต่
ขึ้นมาใช้มุกที่อยู่ในขั้นที่สูงขึ้นไปอีกเพื่อคงความอยู่รอด ส่วนตลกปัญญาชนเองด้วยความที่เป็นคนรุ่น
ใหม่มีมุมมองแนวคิดและวิธีการน าเสนอที่มีความแตกต่างจากตลกพื้นบ้าน อีกทั้งลีลายังไม่แพรว
พราวเท่านักแสดงตลกพื้นบ้านที่มากประสบการณ์ ตลกปัญญาชนจึงดูเหมือนจะจางหายไปจาก
วงการบันเทิงบ้านเรา เหตุนี้เองตลกปัญญาชนจึงจ าเป็นต้องควานหาวัตถุดิบใหม่ๆเข้ามาเติมเต็มและ
ช่วยเสริมให้การแสดงของตนเองมีประสิทธิภาพมากขึ้น แต่วัถตุดิบใหม่ๆที่ว่าก็คงหนีไม่พ้นรากเหง้า
ทางวัฒนธรรมดั้งเดิมนั่นก็คือตลกพื้นบ้าน ด้วยเหตุนี้เองเราจึงได้เห็นการร่วมงานกันของตลกทั้งสอง
แบบบนเวทีเดียวกัน รายการโทรทัศน์เดียวกัน ทั้งนี้เพื่อเป็นการเสริมสร้างศักยภาพซึ่งกันและกันให้มี
มากขึ้น และเป็นอีกเส้นทางที่ตลกจะสามารถสืบทอดทายาทตลกรุ่นใหม่ๆได้ต่อไป  

 
5.12 เป็นสะพานข้ามตระกูลรายการ 

จากการศึกษารายการโทรทัศน์ทั้ง 6 รายการน้ัน ท าให้เห็นถึงศักยภาพของมุกตลกที่เป็น
ตัวเชื่อมรายการแต่ละประเภทเข้าด้วยกัน ยกตัวอย่างเช่นรายการชิงร้อยชิงล้าน แม้ว่าเราจะทราบดีว่า
ชิงร้อยชิงล้านเป็นรายการเกมโชว์ แต่ด้วยความที่ผู้ชมนิยมในการแสดงตลกของแก็งค์สามช่าจึงท าให้
ชิงร้อยชิงล้านกลายเป็นรายการเกมโชว์ที่พิเศษกว่าเกมโชว์อ่ืนๆ คือ ชิงร้อยชิงล้านเป็นรายการเกมโชว์
ตลก ( Comedy Game Show) โดยมีนักแสดงตลกและมุกตลกเป็นสะพานเชื่อมให้ เกิดเป็นรายการ
ตระกูลใหม่ที่เป็นลูกผสมระหว่างรายการเกมโชว์กับรายการตลก ลักษณะการเชื่อมตระกูลรายการน้ี
นอกจากชิงร้อยชิงล้านแล้ว ยังเห็นได้ชัดเจนในรายการสอนภาษาอังกฤษคริสเดลิเวอรี่ ที่มีการน าเสนอ
ละครตลกในระหว่างที่สอนภาษาและค าศัพท์ ซึ่งคุณสมบัติน้ีถือเป็นประโยชน์ต่อผู้ชมที่มีทางเลือก
ใหม่ๆให้ได้เลือกรับชมกัน อีกทั้งยังเป็นการเปิดโอกาสให้ตลกได้มีพื้นที่ในการแสดงออกได้มากขึ้นด้วย 
 
 



บทที่ 6 
 

บทสรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

การวิจัยเรื่อง “ศักยภาพของมุกตลกและอารมณ์ขันในรายการโทรทัศน์” เ ป็นการวิจัยเชิง
คุณภาพ มีวัตถุประสงค์ เพื่อประมวลมุกตลกที่ใช้ในรายการประเภทบันเทิงและสาระ-บันเทิง วิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างประเภทของมุกตลกกับประเภทของรายการโทรทัศน์ประเภทบันเทิงและสาระ-
บันเทิง  วิเคราะห์ถึงความสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบและเนื้อหารายการที่มีต่อประเภทของมุกตลก 
รวมถึงวิเคราะห์ถึงศักยภาพในการปรับตัวของมุกตลกที่มีต่อรายการโทรทัศน์ประเภทบันเทิงและ
สาระ-บันเทิง โดยท าการศึกษาจากเทปรายการ การสัมภาษณ์แบบ รวมทั้งบุคคลอื่นๆที่เก่ียวข้อง โดย
น าข้อมูลมาเขียน แบบพรรณนา (Descriptive Writing) ส าหรับผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 

 

6.1 ประมวลมุกตลกที่ใช้ในรายการประเภทบันเทิงและสาระ-บันเทิง 

มุกตลกที่ผู้วิจัยประมวลได้จากการศึกษารายการโทรทัศน์ทั้ง 6 รายการโดยท าการเก็บข้อมูล
ในเดือนกันยายน – พฤศจิกายน 2551 รวมทั้งสิ้นเป็นจ านวน 94 เทป มีทั้งหมด 19 มุก และสามารถ
จ าแนกเป็นตลกโปกฮาได้ 16 มุก และเป็นตลกชวนหัว 3 มุก ดังภาพด้านล่างนี้ 

                     
                      

รูปที่ 6.1 รูปภาพแผนภูมิประเภทของมุกตามกรอบแนวคิดขั้นบันได 
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จากมุกทั้งหมดที่ได้ประมวลมาผู้วิจัยได้ท าการจ าแนกมุกตลกทั้ง 19 มุกลงตามขั้นบันไดทั้ง 6 
ขั้น เป็นการขยายขั้นบันไดให้เห็นถึงจ านวนมุกที่เป็นวัตถุติบของตลก  ท าให้เห็นลักษณะของตลกโปก
ฮา(Farce)และตลกชวนหัว(Comedy) ได้ชัดเจนมากขึ้น ซึ่งจากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องมีเพียง
การพูดถึงตลกอารมณ์ขันในแง่กลวิธีการน าเสนอ และแง่มุมทางสังคมที่ได้สะท้อนผ่านตลกและ
อารมณ์ขัน ยังไม่พบการประมวลมุกตลกที่ปรากฏในรายการโทรทัศน์และน ามาจัดเรียงตามขั้นบันได
ตลก ข้อค้นพบนี้จึงอาจเป็นประโยชน์ต่อผู้ผลิตรายการโทรทัศน์ที่ต้องการใช้ศักยภาพของตลกใน
รายการของตน หรือผู้ที่ต้องการท าการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับมุกตลกและอารมณ์ขันทั้งในรายการ
โทรทัศน์และในสื่อประเภทอ่ืนๆได้  

 

 จากภาพด้านบนท าให้เห็นว่ามุกที่จัดอยู่ในตลกประเภทโปกฮา( Farce) นั้นมีมากและ
หลากหลายกว่ามุกที่เป็นตลกประเภทชวนหัว ( Comedy) เนื่องจากระยะของบันไดตลกโปกฮานั้นมีขั้น
ที่มากกว่าขั้นบันไดตลกชวนหัว ท าให้ตลกโปกฮามีความหลากหลายทางด้านมุกมากกว่าตลกชวนหัว 
นอกจากน้ีการท่ีตลกโปกฮามีขั้นบันไดท่ีมากกว่าตลกชวนหัวจึงท าให้มีโอกาสที่จะเกิดมุกใหม่ๆขึ้นมา
ได้อีก และสามารถสรุปได้ว่ามุกตลกที่ถูกใช้ในรายการโทรทัศน์นั้นในรายการประเภทต่างนั้นจะเป็นมุก
ตลกที่อยู่ในขั้นบันไดของตลกโปฮาเป็นส่วนใหญ่ แต่ทั้งนี้งานวิจัยชิ้นนี้เป็นการศึกษารายการโทรทัศน์
ของไทย ซึ่งเรื่องความตลกก็ถือเป็นเรื่องของวัฒนธรรม หากในอนาคตมีงานวิจัยท่ีท าการศึกษามุก
ตลกและอารมณ์ขันในรายการโทรทัศน์ของต่างประเทศอาจท าให้พบมุกตลกใหม่ๆ ที่บ้านเราไม่มี หรือ
อาจค้นพบบันไดตลกขั้นต่อๆไปก็เป็นได้  
 

 ในปี 2539 เมธา เสรีธนาวงศ์ ท าการศึกษาเรื่อง “การวิเคราะห์รูปแบบ เนื้อหา และกลวิธีการ
น าเสนอมุกตลกของรายการตลกทางโทรทัศน์และวิดีโอเทป“ค้นพบว่าไม่พบเห็นมุกตลกประเภทโครม
ครามเอะอะมะเทิ่ง ( Slapstick) ในตลกทางโทรทัศน์อันเนื่องมาจากอาจสื่อถึงความรุนแรงได้ ซึ่งมุก
ตลกประเภทโครมครามถูกจัดอยู่ในบันไดขั้นแรกของแนวคิดขั้นบันไดตลก แตกต่างจากข้อค้นพบที่
ผู้วิจัยได้ท าการศึกษา เนื่องจากรายการโทรทัศน์ที่ท าการศึกษานั้นมีการปรากฏของมุกตลกเจ็บตัว 
หยาบคายเอะอะ และมุกเพศ(ลามก สองแง่สองง่าม) ถึง 4 รายการได้แก่ รายการชิงร้อยชิงล้าน 
รายการหม่ าโชว์ รายการสาระแนโชว์ และละครซิทคอมเป็นต่อ ข้อแตกต่างนี้อาจเกิดจากยุคสมัยที่ต่าง
ออกไป ผู้ผลิตรายการในปัจจุบันมีเทคนิคและวิธีการท่ีจะลดทอดความรุนแรงของเนื้อหาในรายการ
โทรทัศน์ด้วยการเซนเซอร์ โดยเทคนิคในการเซนเซอร์นั้นกอยู่ที่ลูกเล่นของผู้ผลิตแต่ละรายการ 
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ตัวอย่างเช่น รายการชิงร้อยชิงล้านใช้การเซนเซอร์ฉากต่อยตีท าร้ายร่างกาย โดยท าภาพกราฟฟิก
เลียนแบบการ์ตูนมาบังบริเวณที่นักแสดง ตบตีกัน เช่น ถ้าตีหัวก็ใช้ตัวกราฟฟิกมาบังที่หัว ถ้าตีหน้าก็
เลื่อนมาบังี่หน้าแทน หรือ อาจจะใช้เสียงประกอบที่เป็นลักษณะการ์ตูนมาช่วงอีกแรงหนึ่ง จึงท าให้การ
น าเสนอภาพที่แสดงออกถึงความรุนแรงในสื่อโทรทัศน์นั้นสามารถยอมรับได้ 

 

6.2  ความสัมพันธ์ระหว่างประเภทของมุกตลกกับประเภทของรายการโทรทัศน์ประเภท
บันเทิงและสาระ-บันเทิง 
 งานวิจัยชิ้นนี้พบว่าตลกนั้นสามารถท าลายก าแพงของประเภทรายการโทรทัศน์จากเดิมที่ตลก
สามารถแสดงออกได้เพียงแค่ในรายการโทรทัศน์ที่เป็นรายการตลกเท่านั้น ซึ่งเป็นเพียงพื้นที่เล็กๆ และ
ไม่ถูกให้ความส าคัญเนื่องจากในวงวิชาการมีการแบ่งคุณค่าของรายการโทรทัศน์ประเภทบันเทิงและ
สาระต่างกัน เป็นที่แน่นอนว่ารายการสาระย่อมมีคุณค่ามากกว่ารายการบันเทิง หรือที่คนส่วนใหญ่
เรียกติดปากว่ารายการตลกปัญญาอ่อน แต่เมื่อได้ศึกษาถึงศักยภาพที่แท้จริงของตลกแล้วท าให้พบว่า 
ตลกมีความสามารถที่จะปรับตัวให้เข้ากับใครๆก็ได้ และตลกได้ก้าวผ่านก าแพงของความเป็นสาระ
และบันเทิงไปได้ส าเร็จแล้ว  

การท าลายเส้นแบ่งระหว่างตลกกับสาระนั้น ตลกใช้วิธีในการปรับรูปแบบตัวเองให้สามารถ
เข้าไปปรากฏอยู่ในรายการโทรทัศน์ประเภทต่างๆได้ โดยมีปัจจัยทางด้านสัดส่วนของเนื้อหาเป็น
ตัวก าหนด สัดส่วนในที่นี้หมายถึงสัดส่วนของความเป็นเรื่องแต่ง( Fiction)และเรื่องจริง(Factual) ซึ่งใน
บทท่ี 4 ผู้วิจัยได้แยกแยะรายการที่ท าการศึกษาทั้ง 6 รายการออกมาเป็น 3 ประเภทดังนี้ 

 

1. ตลกที่ปรากฏในรายการประเภทเรื่องแต่ง(Fiction) 
รายการโทรทัศน์ที่ท าการศึกษามีลักษณะเป็นเรื่องแต่งได้แก่  

 รายการหม่ าโชว์ 

 รายการสาระแนโชว์ 

 ละครซิทคอมเป็นต่อ 
ลักษณะการปรากฏของมุกนั้นได้ถูกสอดแทรกให้เข้าไปอยู่ในรายการโดยผ่านวิธีการน าเสนอ

ของพิธีกรและผ่านเนื้อหารายการ 
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2. ตลกที่ปรากฏในรายการประเภทเรื่องแต่งผสมเรื่องจริง(Fiction + Factual) 
รายการโทรทัศน์ที่ท าการศึกษามีลักษณะเป็นเรื่องแต่งผสมเรื่องจริงได้แก่  

 รายการชิงร้อยชิงล้าน 

 รายการคริสเดลิเวอรี่ 
 

รายการทั้ง 2 รายการมีคุณลักษณะที่เป็นเรื่องแต่งผสมเรื่องจริง( Fiction + Factual) โดย
คุณลักษณะนี้ปรากฏให้เห็นในเนื้อหาของรายการท่ีเป็นเรื่องจริง(Fact) รายการชิงร้อยชิงล้านนั้นมี
เนื้อหาในส่วนที่เป็นเรื่องแต่ง(Fiction)ตรงเนื้อหาของละครสามช่า ส่วนเนื้อหาที่เป็นเรื่องจริง( Non-
Fiction / Factual)คือ เกมส์การแข่งขันและการตัดสินการแข่งขัน ตลกใช้วิธีปรากฏผ่านวิธีการน าเสนอ
ของพิธีกรและเนื้อหาที่เป็นเรื่องแต่ง(Fiction)แต่ไม่สามารถปรากฏผ่านเนื้อหารายการที่เป็นเรื่องจริง
(Fact)ได้ 
 

3. ตลกที่ปรากฏในรายการประเภทเรื่องจริง(Non-Fiction / Factual) 
รายการโทรทัศน์ที่ท าการศึกษามีลักษณะเป็นเรื่องจริงได้แก่  

 รายการเรื่องเล่าเช้านี้ 
 

รายการเรื่องเล่าเช้านี้เป็นรายการเล่าข่าว ( News Show) และจัดอยู่ในประเภทของรายการท่ี
เป็นเรื่องจริง (Non-Fiction / Factual) กติกาในการน าเสนอเนื้อหาจึงต้ังอยู่บนการน าเสนอข้อมูลความ
จริงดังนั้นจึงเป็นไปไม่ได้เลยที่มุกตลกจะสอดแทรกตัวเองเข้าไปในเนื้อหาของข่าว หากแต่มุกตลกเองก็
มีศักยภาพในการปรับตัวเข้าไปสอดแทรกอยู่ในวิธีการน าเสนอของพิธีกรแทน ตลกจึงได้ใช้วิธีการ
ปรากฏผ่านวิธีการน าเสนอของพิธีกร แต่ไม่สามารถปรากฏผ่านเนื้อหารายการที่เป็นเรื่องจริง ( Fact) 
ได้ 
 

จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่ผู้วิจัยได้ท าการค้นคว้าต่อยอด เมื่อน ามาเปรียบเทียบกับงานวิจัยชิ้น
นี้ท าให้พบว่าตลกได้แสดงศักยภาพในการก้าวผ่านเส้นแบ่งระหว่างประเภทรายการ นอกจากน้ีผู้วิจัย
คิดเห็นว่าตลกได้พิสูจน์คุณค่าของตัวเองให้เห็นว่าเรื่องไร้สาระก็สามารถไปกันได้ดีกับเรื่องที่มีสาระอีก
ทั้งยังช่วยให้เรื่องที่เป็นสาระมีความกลมกล่อมและชวนติดตามมากขึ้นอีกด้วย โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
รายการคริสเดลิเวอรี่ซึ่งเป็นรายการสอนภาษาอังกฤษ ความตลกได้ช่วยบรรเทาความกลัวและความ
เกร็งในการเรียนภาษาอังกฤษของผู้ชมให้ลดน้อยลงและท าให้อยากมีส่วนร่วมมากขึ้น 
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นอกจากน้ีงานข้อค้นพบที่ว่าตลกนั้นสามารถปรับตัวให้เข้ากับรายการโทรทัศน์ประเภทต่างๆ
ได้ โดยผ่านกลวิธีการน าเสนอนั้นสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชนัญญา ใยลออ ได้ท าการศึกษาเรื่อง  
“ การสื่อสารอารมณ์ขันของนักแสดงตลก รายการโทรทัศน์ ก่อนบ่ายคลายเครียด ” ในปี 2544 ซึ่ง
ค้นพบว่า เมื่อนักแสดงตลกย้ายเวทีการแสดงมาอยู่ในสื่อโทรทัศน์ได้มีการปรับเปลี่ยนการน าเสนอ
ระดับความตลกเป็นประเภทตลกชวนหัว เน้นให้ผู้ชมอมยิ้มแทนที่จะฮาข ากลิ้งแบบสมัยก่อน ด้วยการ
ใช้มุกตลกเกี่ยวกับภาษา ความรู้สึก หรือการเสียดสีสังคม เข้ามาแทนมุ กตลกที่ใช้ในวงเหล้า ถือได้ว่า
เป็นจุดส าคัญในการยกระดับการแสดงตลกไทย อีกทั้งยังแสดงให้เห็นถึงศักยภาพของมุกตลกที่ว่า 
แม้ว่ามุกที่ถูกใช้จะเป็นมุกตลกที่อยู่ในขั้นบันไดชั้นล่าง แต่ก็ยังสามารถถูกน าเสนอได้ในสื่อโทรทัศน์ อีก
ทั้งมุกตลกที่อยู่ในบันไดขั้นที่ 2 เป็นมุกที่เล่นแล้วมีประสิทธิภาพในการสร้างความตลกได้อย่างดี จึงได้
แตกลูกหลานออกมามากมาย แต่อย่างไรก็ดี มีข้อขัดแย้งตรงที่ เมื่อผู้วิจัยน ามุก 19 มุกมาจัดเรียงตาม
ขั้นบันไดตลก ท าให้พบว่ามุกตลกภาษานั้นจัดอยู่ในตลกประเภทโปกฮาไม่ใช่ตลกชวนหัวเนื่องจาก
ตลกภาษา อยู่ในบันไดขั้นที่ 4 นั่นคือตลกไหวพริบค าคม 
 
6.3 ศักยภาพในการปรับตัวของมุกตลกที่มีต่อรายการโทรทัศน์ประเภทบันเทิงและสาระ-
บันเทิง 

คุณสมบัติในการปรับตัวของมุกตลกและอารมณ์ขัน แสดงให้เห็นถึงศักยภาพของมุกตลกและ
อารมณ์ขันที่ขยายพื้นที่ของตัวในวงการโทรทัศน์ให้มีอาณาเขตที่กว้างขึ้นไม่อยู่กับที่และไม่ยึดติดกับ
รูปแบบใดตายตัว ซึ่งแสดงให้เห็นถึงคุณสมบัติความหลากหลายของตลก และศักยภาพในอีกหลายๆ
ด้านที่ผู้วิจัยได้ค้นพบซึ่งได้แก่ 

1. ตลกมีรูปแบบที่หลากหลาย 
2. ตลกสามารถปรับเปลี่ยนบทบาทของตัวเอง 
3. ตลกสามารถปรับเปลี่ยนคุณลักษณะของรายการโทรทัศน์  
4. สามารถเอาศักยภาพของรูปแบบตลกเดิมมาใช้  
5. ลดระดับความรุนแรงของเนื้อหา เช่น ความหยาบคายทางค าพูด การท าร้าย

ร่างกาย 
6. สามารถกระจายตัวเองในขั้นบันไดตลกได้ทั้ง 6 ข้ัน 
7. เล่นในเวลาที่จ ากัดได้ 
8. เล่นตามบทและเล่นสดนอกบทได้ 
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9. เล่นกับคนที่ไม่ตลกได้ 
10. ขยายศักยภาพของนักแสดงตลก 
11. เกิดการรวมตัวของตลกพื้นบ้านและตลกปัญญาชน 
12. เป็นสะพานข้ามตระกูลรายการ 

 

แม้จะมีผู้สนใจค้นคว้าถึงเรื่องของตลกและอารมณ์ขันแต่ยังไม่มีงานวิจัยที่เกี่ยวข้องชิ้นใดพูด
ถึงตลกในมุมมองที่มีพลังและศักยภาพที่สามารถน าพาตัวเองไปสู่อาณาเขตใหม่ๆที่นอกเหนือจาก
รายการโทรทัศน์ที่เป็นตลก 

 

จากการค้นพบนี้ท าให้เห็นว่าตลกนั้นมีศักยภาพรอบด้านในการปรับตัวเองให้เข้ากับปัจจัยที่มี
ในรายการโทรทัศน์เช่นประเภทรายการ องค์ประกอบของรายการ และเนื้อหารายการ นอกจากน้ี
ศักยภาพที่มีอยู่แล้วยังช่วยเพิ่มขยายให้ตลกเพิ่มพูนศักยภาพตัวเองมากขึ้น ผ่านการแสดงออกใน
บทบาทที่หลากหลายเช่น นักแสดงตลกสามารถที่จะสวมบทบาทเป็นใครก็ได้ ไม่จ ากัดเฉพาะว่าจะเป็น
เพียงแค่นักแสดงตลกได้เพียงอย่างเดียว อีกทั้งยังปรับเปลี่ยนบทบาทของตัวเองจากฐานะพระรอง
ขึ้นมาเป็นพระเอกได้อย่างไม่ขัดเขิน 
 

จึงสามารถสรุปได้ตามข้อสันนิษฐานของการวิจัยว่าตลกมีศักยภาพที่สามารถเข้าไปอยู่ร่วมกับ
รายการโทรทัศน์ประเภทอ่ืนที่นอกเหนือจากรายการตลกเองโดยผ่านการปรับตัวและการน าเสนอมุก
ตามเนื้อหาและรูปแบบของรายการ ส่งผลให้เกิดเป็นมุกตลกใหม่ๆหลากหลายประเภท นอกจากน้ีท า
ให้ได้ข้อสังเกตุว่าการศึกษาถึงเรื่องอารมณ์ขันและความตลกที่ผ่านมานั้นเป็นการศึกษาเฉพาะ
คุณลักษณะเด่นของตลกในสื่อที่เฉพาะเจาะจง เช่นสื่อวีดีโอเทป หรือเทปรายการโทรทัศน์ที่มีเนื้อหา
เฉพาะเจาะจงแต่เพียงรายการตลกเท่านั้น จึงเป็นลักษณะของการศึกษาตลกแบบหยุดนิ่งอยู่กับที่ไม่มี
การเคลื่อนไหว หรือไม่เห็นศักยภาพในการปรับตัวของตลกที่ชัดเจน ซึ่งผู้วิจัยได้พัฒนาความรู้จากงาน
ศึกษาที่ผ่านมาโดยการน าเอาศักยภาพของตลกมาร้อยเรียงเชื่อมโยงให้เข้ากับประเภทของรายการ
โทรทัศน์ในปัจจุบัน ซึ่งการแตกสายตระกูลออกมาอย่างมากมายนั้น จะท าให้เราเห็นถึงการท างานและ
ศักยภาพของตลกที่ปรับตัวเองหรือเปลี่ยนรูปร่างผ่านการแสดงออกทางมุกตลก  

 

สิ่งที่น่าสังเกตุจากการศึกษาครั้งนี้คือ ค่านิยมในการแบ่งชนชั้นตลกระหว่างตลกคาเฟ่หรือ
ตลกพื้นบ้านและตลกปัญญาชนนั้นยังคงอยู่ แต่ในขณะเดียวกันเราก็ได้เห็นการรวมตัวกันของตลก
พื้นบ้านและตลกปัญญาชนในจอแก้ว ทั้งนี้เนื่องมาจากตลกทั้งสองประเภทก าลังจะจางหายไปจาก
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วงการบันเทิงที่เห็นได้อย่างชัดเจนคือตลกปัญญาชนเนื่องจากเป็นตลกที่เกิดมาใหม่ แนวคิดและการ
น าเสนอมุกไม่ได้อยู่บนพื้นฐานทางวัฒนธรรมพื้นบ้านเหมือนอย่างตลกคาเฟ่ ดังนั้นความนิยมจากคน
ดูจึงลดน้อยลงเป็นเหตุให้ตลกปัญญาชนต้องปรับตัวเองหันมาพึ่งวัตถุดิบจากตลกคาเฟ่ เช่นปรับ
วิธีการน าเสนอ ยืมเทคนิควิธีการเล่าเรื่องจากตลกพื้นบ้าน เพื่อต่อชีวิตให้ยังคงอยู่ต่อไป ส่วนตลกคาเฟ่
เองเมื่อก้าวเข้ามาสู่วงการโทรทัศน์ก็จ าเป็นต้องปรับกระบวนท่าในการน าเสนอให้เข้ากับธรรมชาติของ
สื่อ เพื่อตัวเองจะได้มีพื้นที่ในการแสดงตลกเลี้ยงชีพต่อไป อีกทั้งตลกคาเฟ่เองก็ก าลังก้าวเข้าสู่รุ่นลูกรุ่น
หลานซึงเป็นคนรุ่นใหม่ จึงจ าเป็นที่จะต้องมีพื้นที่ไว้สืบทอดทายาททางวัฒนธรรมตลกพื้นบ้านเอาไว้ 
การรวมตัวกันของตลกทั้งสองประเภทจึงเป็นการเติมเต็มซึ่งกันและกันให้อารมณ์ขันคงอยู่คู่คนไทย
ตลอดไป 
 

6.4 ข้อจ ากัดในการวิจัย 

งานวิจัยนี้มีข้อจ ากัดในการวิจัยคือการผู้ผลิตรายการมีข้อจ ากัดในการให้สัมภาษณ์
เกี่ยวกับข้อมูลรายการ โดยผู้ผลิตบางรายให้เหตุผลว่าไม่สะดวกที่จะให้สัมภาษณ์ข้อมูลใดๆ
ทั้งสิ้น ท าให้ไม่สามารถเก็บรายละเอียดทั้งหมดมาน าเสนอได้อย่างครอบคลุม  

 

6.5 ข้อเสนอแนะส าหรับงานวิจัยในอนาคต 

1. ควรศึกษาตลกในรายการอ่ืนๆที่ประสบความส าเร็จหรือล้มเหลว เพื่อพิจารณาดูถึง 
แนวทางว่าเหมือนกันหรือแตกต่างกันอย่างไร และอะไรเป็นปัจจัยที่ท าให้รายการน้ัน
ได้รับความ นิยม หรือไม่ได้รับความนิยม เพื่อเป็นแนวทางให้ผู้ต้องการท ารายการ
ตลกผ่านสื่อโทรทัศน์ 

2. ควรศึกษาถึงระบบการเซนเซอร์ของสถานีโทรทัศน์แต่ละช่องว่ามีมาตรฐานในการ
เซนเซอร์มุกตลกและจัดระดับมุกตลกอย่างไร มุกตลกประเภทไหนออกอากาศได้ 
และประเภทไหนห้ามออกอากาศ เนื่องจากมาตรฐานและวิจารณญาณในของเรื่อง
ของมุกตลกในแต่ละคนนั้นต่างกัน 

3. ควรศึกษากลุ่มผู้ติดตามชมรายการตลกโดยทั่วไปว่าเป็นกลุ่มใด เพื่อเป็นแนวทางให้ 
กับผู้ผลิตรายการตลกว่าควรจะผลิตรายการตลกแบบใดเพื่อตอบสนองผู้ชมกลุ่มเดิม 
หรือผู้ชมกลุ่มอื่นที่ไม่เคยรับชมมาก่อน 
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