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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

ในปจจุบันนี้ คอมพิวเตอรเขามามบีทบาทอยางมากในการจัดการเรียนการสอน   ซึ่งการ

จัดการเรียนการสอนบนเว็บนั้นไดรับความสนใจอยางมาก การเรียนการสอนบนเว็บ (Web-Based 

Instruction) เปนการเรียนการสอนที่อาศยัโปรแกรมไฮเปอรมีเดีย ชวยในการสอนโดยการใชประโยชน

จากคุณลักษณะและทรัพยากรของอินเทอรเน็ต มาสรางใหเกิดการเรยีนรูอยางมีความหมายโดย

สงเสริมและสนับสนนุการเรียนรูอยางมากมายและสนับสนุนการเรียนรูในทุกทาง (Khan, 1997) 

พระราชบัญญตัิการศึกษาแหงชาติ พุทธศกัราช 2542 หมวดที ่9 วาดวยเทคโนโลยกีารศึกษา

นั้นไดกาํหนดไววาผูเรียนมีสิทธิไดรับการพฒันาขีดความสามารถในการใชเทคโนโลยเีพื่อการศึกษาใน

โอกาสแรกทีท่าํได เพื่อใหมีความรูและทักษะเพยีงพอทีจ่ะใชเทคโนโลยีเพื่อการศึกษาในการแสวงหา

ความรูดวยตนเองไดอยางตอเนื่องตลอดชีวิต   (กรมวิชาการ,2545)   ซึ่งมีการกําหนดนโยบาย

เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อพฒันาประเทศฉบับแรก (IT2000)  ข้ึนในป พ.ศ.2539 และฉบับที่ 2 พ.ศ.

2542 ใหสอดคลองกับแผนพัฒนาประเทศ และในการนําเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสารมา

ผสมผสานกับการศึกษานัน้ สามารถทําไดหลายรูปแบบ ตั้งแตการนาํคอมพิวเตอรมาใชเปนอุปกรณใน

การเรียนการสอน การนาํบริการตาง ๆ ในระบบเครือขายอินเทอรเนท็โดยเฉพาะเวิลด ไวด เว็บ (World 

Wide Web : WWW) มาพฒันาเปนสื่อการสอนในหลายระดับการศึกษา และพัฒนาการจัดการเรียน

การสอนเปนการเรียนผานระบบอิเล็กทรอนิกส (e-learning) โดยใชเทคโนโลยีอินเทอรเน็ตเปนสื่อกลาง

ในการติดตอระหวางผูเรียนและผูสอน ผูเรยีนสามารถเรียนไดโดยไมมีขอจํากัดในเรื่องเวลาและสถานที ่

(Anytime Anywhere) เปนการสรางโอกาสและความเสมอภาคในการเรียนรูใหแกผูเรียน ผูเรียน

สามารถแลกเปลี่ยนเรียนรูและสงขาวสารถึงกนัไดอยางรวดเร็วกอใหเกิดสังคมแหงการเรียนรู 

(Knowledge Based Society) การเรียนผานระบบอิเลก็ทรอนิกส ผูเรียนจะเปลี่ยนบทบาทจากผูเรียน

ที่รับการถายทอดความรูจากครู (Passive Learner) เปนผูเรียนทีม่ีความกระฉับกระเฉงในการเรียนรู 

(Active Learner) โดยผูเรียนจะตองเปนผูคิด ตัดสินใจเลือกเนื้อหาในการเรียน การจัดลําดับความรู 

การควบคุมเสนทางในการเรียน การนําเสนอผลงาน ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูสอน ผูเรียนกบั

ผูเรียน ผูเรียนกับเนื้อหา และผูเรียนกับส่ิงแวดลอมในการเรียนรู ซึ่งกอใหเกิดบรรยากาศของการ

แลกเปลี่ยนเรยีนรูรวมกันระหวางผูเรียน ซึง่สอดคลองกบักระบวนการเรียนรูในยุคปฏิรูปการเรียนรูที่
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เนนผูเรียนเปนสําคัญ (Child Center) และยังสอดคลองกับกระบวนการเรียนแบบรวมมือ 

(Cooperative Learning) (กรมวิชาการ, 2544) 

  

จากจุดเดนของการเรียนผานระบบอิเล็กทรอนิกส ทําใหสถาบนัการศกึษาหลายแหงไดมีการ

นํา การเรียนการสอนผานระบบอิเล็กทรอนิกสมาใชในการจัดการศึกษา โดยการจัดหลักสูตรออนไลน

ใหผูเรียนไดเรียนตามความสามารถและความสนใจของแตละคน  แตการจัดการเรียนผานระบบ

อิเล็กทรอนกิสมักจะประสบปญหาคือ การออกแบบการเรียนการสอนในการเรียนผานระบบ

อิเล็กทรอนกิสไมเหมาะสมกบัแบบการเรียนของผูเรียน การจัดสภาพแวดลอมทางการเรียนในการเรยีน

ผานระบบอิเลก็ทรอนกิสไมเหมาะสมกับผูเรียนทีม่ีความแตกตางกนั (Light and Light,1999; 

Rimmershaw, 1999; Shrpe, 2000 อางถงึใน สมสิทธิ์ จติรสถาพร, 2545) การจัดหลกัสูตรและ

กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยไมคํานงึถงึสภาพการเรียนรู ความแตกตางของรูปแบบปฏิสัมพันธในการ

เรียน แบบการเรียน และลักษณะบุคลิกภาพของผูเรียน ยอมสงผลใหการเรียนผานระบบอิเล็กทรอนิกส

ไมประสบความสําเร็จเทาทีค่วร (Kibby , 1999 อางถงึใน สมสิทธิ ์จิตรสถาพร, 2545)   ถึงแมวาการ

เรียนการสอนผานระบบอิเลก็ทรอนกิส (e-learning) ไดเขามามีบทบาทสําคัญในการจัดการเรียนการ

สอน  แตกม็ีขอจํากัดหลายประเด็นที่ตองพิจารณา เชน การมีปฏิสัมพนัธตอเพื่อนมนุษย (Human 

connection) การกํากับตนเอง (Self-regulation) การเรยีนรูดวยตนเองและการกําหนดทิศทางตอการ

เรียนของผูเรียน (Bonk and Graham, 2006 ; Monsakul, 2006)   

 

แนวทางในการแกปญหานี้อาจทาํไดโดยการจัดการเรียนแบบผสมผสาน  (Blended learning)   

ซึ่ง Thorne (2003) ใหความหมายการเรียนการสอนแบบผสมผสานวาเปนขอแนะนาํ ในการปรับปรุง

การเรียนรูที่ทาทายและพัฒนาความตองการสวนบุคคล การเรียนการสอนแบบผสมผสานนี้เปนการ

รวมนวัตกรรมและความกาวหนาทางเทคโนโลยีเขาดวยกัน ดวยการมปีฏิสัมพันธบนการเรียนแบบ

ออนไลน และการมีสวนรวมในการเรียนแบบดั้งเดิม การเรียนการสอนแบบผสมผสานนี้มีสวนสนบัสนุน

และชวยใหการเรียนรูดีข้ึน โดยการติดตอแบบสวนตัวกบัผูสอน     สมาคมสโลน  คอนซอรเทียม 

(Sloan  Consortium Foundation)  ไดกลาวถงึการจัดการสอนแบบผสมผสาน (Blended learning)  

เปนการเรียนการสอนที่นาํเนื้อหาวิชาโดยผสมผสานวิธีเรียนผานระบบอิเล็กทรอนกิส (e-learning)  

การเรียนในหองเรียนแบบเดิม (Traditional Classroom) สวนมากของเนื้อหานําเสนอผานอินเทอรเน็ต 

เชน หองสนทนา  และบางสวนนําเสนอแบบผูสอนมีปฏิสัมพันธโดยตรงกับผูเรียน และระหวางผูเรียน

ดวยกนัเอง  สัดสวนของเนื้อหาที่นาํเสนอทางอินเทอรเน็ตเทากับ 30-79% (Sloan Consortium 

Foundation : 2005)  และ  Allen and Ure (2003 อางถึงใน Bonk and Graham, 2006)ไดกลาววา

การเรียนแบบผสมผสานคอืการผสมผสานการเรียนการสอนในชั้นเรียน(Traditional Classroom)  และ
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การเรียนการเรียนการสอนผานระบบอิเลก็ทรอนิกส (e-learning) ซึ่งเพิ่มชองทางการสื่อสาร และ

รูปแบบปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูสอน ผูเรียนกับผูเรียน ผูเรียนกับเนื้อหา ผูเรียนกับบริบทในการ

เรียนรูทีห่ลากหลาย เพื่อนตอบสนองตอความแตกตางระหวางผูเรียน เพื่อใหไดผลดีที่สุด   

 การเรียนแบบผสมผสานเปนการผสมผสานวิธีผสมผสานวิธีการเรียนการสอนทีห่ลากหลายมา

ออกแบบเพื่อใชในการศึกษา ซึ่งมกีารศึกษาไดใหนิยามและความหมายของการเรยีนแบบผสมผสานไว

หลายทาน ไดแก 

 Driscoll (2002) ไดใหความหมายของการเรียนแบบผสมผสานไววาหมายถงึ ส่ิงที่แตกตางกนั 

ซึ่ง สามารถแสดงศักยภาพไดอยางกวางขวาง โดยแบงออกเปน 4 แนวคิด คือ   

1.  การรวมหรอืการผสมเทคโนโลยกีารเรียนการสอนของเว็บ (Web-Based Technology) กับ

การเรียนในชัน้เรียนแบบดัง้เดิม  

2.  การรวมวิธกีารสอนเพื่อสรางผลลัพธทางการเรียนที่ดีที่สุด โดยใชหรือไมใชเทคโนโลยีการ

เรียนการสอนก็ได ซึ่งเปนการผสมผสานวิธสีอนทีห่ลากหลายเขาดวยกนั 

3.  การผสมผสานเทคโนโลยีการเรียนการสอนทกุรูปแบบกับการเรียนการอสนที่เผชญิหนากับ

ผูสอน ซึง่เปนมุมมองที่มีผูยอมรับกันอยางแพรหลายมากที่สุด (Driscoll, 2002)  ซึ่งการเรียนแบบ

ผสมผสานตามแนวคิดนีถ้ือไดวาเปนการผสมผสานโดยนําเอาคุณสมบัติของเทคโนโลยทีุกรูปแบบ 

4.  การรวมเทคโนโลยกีารสอนกับการทาํงานจริง ซึง่ Driscoll  ไดใหคํานิยามตามแนวคิดนีว้า

การเรียนการสอนแบบผสมผสานเปนสวนหนึง่ของการฝกอบรมในองคกร เปนการผสมผสานการเรยีน

ผานระบบอเิลก็ทรอนกิสและส่ืออ่ืน ๆ เพื่อใหเกิดการผานความรูในองคกร 

 

การวิจยัครั้งนี ้ผูวิจัยยึดแนวคิดนี้ของ Driscoll มาเปนกรอบแนวคิดในการวิจยั ซึง่สามารถสรุป

ตามแนวคิดนีไ้ดวา การเรียนแบบผสมผสาน เปนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนบนเว็บผสมผสาน

กับการเรียนการสอนในชัน้เรียนแบบปกต ิโดยใชคุณสมบัติของเครื่องมือตาง ๆ บนเว็บไซตมาชวยเพิ่ม

ประสิทธิภาพในการเรียนรู โดยเวลาที่ผูเรียนกับผูสอนในการพบกนัในชั้นเรียนคิดเปน 50%  และจัดให

มีกิจกรรมการเรียนการสอนบนเว็บ คิดเปน  50%  ของเวลาเรียนทัง้หมด    ซึ่งมีนกัการศึกษาอีกหลาย

ทานที่ใหคําจาํกัดความที่สอดคลองกับแนวทีน่ี้ของ Driscoll  เชน 

 Throne (2003) ใหความหมายของการเรยีนแบบผสมผสานไววา เปนความกาวหนาของ

ตรรกวิทยาและธรรมชาติของการเรียนการสอน ซึง่เกิดจากการปรับปรุงวิธกีารเรียนรูที่ทาทาย และ

พัฒนาความตองการสวนบุคคล ซึ่งการเรียนแบบผสมผสานนี้ เปนการรวมนวัตกรรมและ

ความกาวหนาทางเทคโนโลยีเขาดวยกัน ดวยการมีปฏิสัมพันธบนการเรียนแบบออนไลน และการมี
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สวนรวมในการเรียนแบบดั้งเดิม การเรียนแบบผสมผสานนี้มีสวนสนับสนุน และชวยใหการเรียนรูของ

ผูเรียนดีข้ึน โดยการติดตอกบัผูสอน 

 มูลนิธ ิSLOAN (SLOAN-C, 2005) ใหคําจํากัดความไววา การเรียนแบบผสมผสาน คือ 

รายวิชาหรือโปรแกรมการเรียนที่มีการผสมผสานการเรยีนแบบออนไลนและการเรียนแบบตอหนาตอ

ตา ในลกัษณะของการที่ลดเวลาที่ผูเรียนจะตองเขามาเรียนในชัน้เรียนปกติลง 

 Graham (2006) กลาววาการเรียนแบบผสมผสาน เปนการผสมผสานระหวางการเรียนแบบ

ตอหนาตอตา กับการเรียนโดยใชคอมพิวเตอรเปนสื่อ 

 มีงานวจิัยอื่นที่ไดศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน ซึง่มีผลของการศึกษา  ดงันี ้

Sevinc Gulsecen (2004) ศึกษาผลของการเรียนแบบผสมผสานที่มผีลตอแรงจูงใจในการ

เรียนของนักศกึษา จากมหาวิทยาลัยของรัฐ และมหาวทิยาลัยเอกชน   โดยมีสมมติฐานในการวิจัยคือ 

การเรียนแบบผสมผสานสามารถทาํใหนักศึกษาที่ไมใสใจในการเรียน โดยเฉพาะนักศึกษาที่อยูใน

มหาวิทยาลยัเอกชน มีความกระตือรือรนในการเรียนมากขึ้น เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม 

นักศกึษา 2 กลุม จากมหาวทิยาลยัเอกชน และมหาวทิยาลยัของรัฐ จากการศึกษาพบวา 

1.  การเรียนแบบผสมผสานทําใหนกัเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนมากขึ้น 

2.  แรงจงูใจ อัตราการเขาเรยีน ความสนใจในการเรียนเพิ่มมากขึ้น 

3.  ผลการเรียนจากการเรียนแบบผสมผสานของรัฐสูงกวานักเรียนเอกชน 

4. นักศึกษาทีม่ีความรูพื้นฐานทางดานเทคโนโลยีเรียนไดดีกวานักศึกษาทีม่ีความรู  

พื้นฐานต่าํ 

5. ความรูทีพ่ิเศษสามารถทีจ่ะสรางขึน้ไดทั้ง 2 กลุม โดยการเรียนแบบออนไลน 

6. ผูเรียนมีความพงึพอใจในวิธีการสอนแบบการเรียนแบบผสมผสานมากกวาการ

สอนแบบปกต ิ

7. นักเรียนที่เรียนโดยการเรยีนแบบผสมผสานมีความกระตือรือรนในการเรียนมากขึ้น 

 

 Pitrik และ Mallich  (2004)  ศึกษาแนวทางในการจัดการเรียนแบบผสมผสานโดยเนนผูเรียน

เปนศูนยกลางกับการใชเทคโนโลยีสงผลตอความสามารถของผูเรียน  จากการศึกษาพบวา 

 1.  การเรียนการสอนทีเ่นนผูเรียนเปนศูนยกลางมีเงื่อนไขทางมโนทศัน 3 ประการคอื  

ความจริง(Realness), การยอมรับ(Acceptance) และ ความสามารถในการเขาใจ (Empathic 

understanding ) 

 2.  ลักษณะของการจัดการเรียนแบบผสมผสานโดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลางชวย

พัฒนาความสามารถของผูเรียน ดงันี ้

      -  ความมสีวนรวมในหลกัของการเรียนรู 
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      -  แนวโนมความตองการในการเรียนรูทีม่ากขึ้น 

      -  การชวยผูเรียนใหประสบผลสําเร็จใหเกิดความเชือ่มั่นในตนเอง  

      -  กระตุนการเรียนรูการคนพบของผูเรียน  

      -  ชวยผูสอนใหเกิดการพฒันาการมีปฏิสัมพันธกับผูเรียน  

      -  เพิ่มความสามารถในตวับุคคลใหคนพบกระบวนการของการเรียนรู 

 

ในการจัดการเรียนการสอน ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกบัผูเรียน  ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับ

ผูสอน  ลวนแลวแตมีความสาํคัญในการนํามาจัดการเรียนการสอน  ซึ่งการเรียนแบบรวมมือ ถือวาเปน

การจัดการเรียนการสอนที่จดักิจกรรมการเรียนรูที่ชวยสงเสริมใหผูเรียนไดรวมมือกนัในกลุมยอยๆ 

ประมาณ 3-5 คน โดยในการจัดกลุมนั้น ตองคํานงึถงึความแตกตางของผูเรียนแตละบุคคลทั้งในดาน

เพศและความสามารถทางการเรียนดวย เนนการสรางปฏิสัมพันธระหวางผูเรียน ผูเรียนและคนจะตอง

รวมมือกนัในการเรียนรูมกีารชวยเหลือ และแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ในการเรียนรู สมาชิกในกลุม

จะตองมีความรับผิดชอบทัง้ตอตนเองและตอกลุม โดยยึดแนวคิดทีว่า ความสําเร็จของกลุมจะเปน

ความสาํเร็จของสมาชกิทกุคนดวย การเรยีนแบบรวมมอืจะชวยสงเสริมพัฒนาการของผูเรียนในดาน

ตางๆได เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพนัธซึง่กนัและกัน ใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรม แสดง

ความสามารถของตนเองไดอยางเตม็ที ่ผูเรียนจะทํางานรวมกัน ชวยเหลือกนั เพื่อใหทกุคนประสบ

ความสาํเร็จในการเรียนรวมกัน ตามที่งานวิจยัตางๆพบวา การเรียนแบบรวมมือจะสงผลใหผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนดีกวาแบบบรรยาย (โฆษิต จตุรัสวัฒนากุล, 2543)  สอดคลองกับงานวจิัยของบรูซ โทมัส 

แอนดริว (Brush Thomas Andrew, 1995 ) ในการทดลองใชวิธกีารเรียนแบบรวมมือที่มีตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร ผลการทดลองพบวา กลุมที่เรียนแบบรวมมือมีผลสัมฤทธิท์างการเรียน

หลังการทดลองสูงขึ้นกวากอนการทดลอง ซึ่ง Johnson&Johnson (1987) ไดอธิบายลักษณะการเรียน

แบบรวมมือไวดังนี ้

1.  นักเรียนที่เรียนเกงจะเขาใจคําสอนของครูไดดี สามารถอธิบายโดยใชภาษางายๆ ในการ

อธิบายใหเพื่อนฟง จงึทาํใหเพื่อนเขาใจดียิง่ขึ้น 

2.  นักเรียนทีอ่ธิบายบทเรียนใหเพื่อนฟงจะเขาใจบทเรยีนดียิ่งขึน้ เพราะตนเองตองนําความรู

ที่มีอยูสรุปรวบรวมอยางดเีพื่ออธิบายใหเพื่อนฟงดวยกนั 

3.  การเรียนแบบรวมมือเปนการรวมมือกนัทาํงานแบบตัวตอตัว ทาํใหนกัเรียนไดรับความเอา

ใจใสและสรางความสนใจมากยิง่ขึ้น 

4.  นักเรียนทกุคนมีโอกาสฝกทักษะทางสังคม มีเพื่อนรวมกลุม เปนการเรียนรูวิธีการทํางาน

เปนกลุม ซึง่เปนประโยชนมากเมื่อตองทาํงานในชีวิตจริง 
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5.  นักเรียนไดมีโอกาสเรยีนรูกระบวนการกลุมในการทาํงานรวมกนั เพื่อใหการปฏิบัติงานมี

ประสิทธิภาพ 

6.  ในการตอบคําถามในหองเรียนนักเรยีนมักกลัวการตอบผิด แตเมื่อทํางานกนัเปนกลุม

นักเรียนจะชวยเหลือกนั ถาหากตอบคาํถามผิดก็ถือวาผิดทั้งกลุม ดังนั้นจงึทําใหนกัเรียนมีความผูกพนั

กันมากยิง่ขึ้น  

  

ในการเรียนแบบรวมมือนัน้มีเทคนิคตางๆมากมาย ไดแก เทคนิคการแบงกลุมผลสัมฤทธิ์ 

(Student Teams – Achievement Divisions หรือ STAD) เทคนิคการแบงขันเปนกลุมดวยเกม 

(Teams – Games – Tournaments หรือ TGT) เทคนิคการตอบทเรียน หรือ Jigsaw เทคนิคการสอน

เปนกลุมที่ชวยเหลือเปนรายบุคคล (Team Assisted Individualization หรือ TAI) เทคนิคการอานและ

การเขียนเปนกลุม (Cooperative Integrated Reading and Composition หรือ CIRC) เปนตน ใน

บรรดาเทคนิคตางๆเหลานีน้ัน้ เทคนิคที่เหมาะสมจะนาํมาใชในวิชาภาษาองักฤษคอื  เทคนิคการอาน

และการเขียนเปนกลุม (Cooperative Integrated Reading and Composition หรือ CIRC) 

นอกจากนีท้ฤษฎีการเรียนรูแบบรวมมือยงัมีเปาหมายแบบรวมมือในการชวยสงเสรมิแรงจูงใจให

นักเรียนแตละคนเรียนรูทางวิชาการรวมกนั นักเรียนจะรูสึกวาเพื่อนตองการใหเขาทําดีที่สุด  

(Johnson&Johnson ,1987)   และ  Stevens  R., and others. (1987  อางถึงใน นาตยา  ปลันธนา

นนท, 2543)  ไดอธิบายถงึขั้นตอนในการจดักิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือโดยใช เทคนิคการอานและ

การเขียนเปนกลุม (Cooperative Integrated Reading and Composition หรือ CIRC) ไวดังนี ้

       

1 .  แบงกลุมนักเรียนตามแบบบุคลิกภาพของนักเรียนในกลุมทํากิจกรรมการอาน

แบบเรียนรวมกัน 

       2.  ครูจัดทีมใหมโดยใหแตละทีมมนีักเรียนมีบุคลิกภาพแตกตางกนั 2 แบบ ทีมทาํ

กิจกรรมรวมกนั เชน กิจกรรมการอานแบบรวมมือ  และมีการจัดแบงหนาที่ภายในกลุม และนักเรียน

ภายในกลุมทาํงานรวมกนัเปนทมี 

       3.  ครูพบกลุมการอานประมาณวันละ 20 นาท ีแจงวัตถปุระสงคในการอาน แนะนาํ

คําศัพทใหม ทบทวนคาํศัพทเกา ครูกําหนดเรื่องที่อานแลวใหนกัเรยีนทาํกจิกรรมตามที่ครูจัดเตรียมไวให 

       4.  หลังจากกจิกรรมการอาน ครูนําอภิปรายเรื่องที่อาน  

       5.  นักเรียนไดรับการทดสอบการอานเพื่อความเขาใจ  

และเทคนิคการเรียนการสอนแบบรวมมือ CIRC  เปนเทคนิคที่เหมาะสมกับการจัดการเรียน

การสอนภาษา ซึง่จะชวยสงเสริมการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนใหดข้ึีน 
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ปจจุบันนี้ประเทศไทยเปนประเทศหนึง่ที่ไดรับผลกระทบจากความเจรญิกาวหนาของ

เทคโนโลยีสารสนเทศ  ขอมลูขาวสารจากนานาประเทศไดไหลเขาสูประเทศตลอดเวลาอยางรวดเร็ว  

ทําใหภาษาอังกฤษมีความสาํคัญมากขึน้  ประกอบกับประชาชนสวนใหญของโลกใชภาษาอังกฤษใน

การติดตอส่ือสาร  ดังนัน้ จงึเปนความจําเปนทีป่ระเทศไทยตองพฒันาบุคลากรใหมคีวามรู

ความสามารถในการสื่อสารดวยภาษาอังกฤษ  จะไดเขาใจและรูจักเลอืกรับสารสนเทศที่มีประโยชน

และนําไปใชในการพัฒนาการเรยีนรูและประกอบอาชพี ตลอดจนนาํภาษาองักฤษไปใชแสวงหาความรู

เพื่อการพัฒนาประเทศไดอยางมีประสิทธภิาพ(โรงเรียนสําโรงทาบวิยาคม,2548) 

  

หลักสูตรภาษาอังกฤษ  พทุธศักราช  2539  เปนหลักสตูรที่ไดกําหนดใหนักเรยีนเรยีน

ภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศที ่1  ตั้งแตระดับประถมศึกษาเปนตนไป  และใหเลือกเรียน

ภาษาตางประเทศอื่น ๆ เพิม่เติมในทกุระดับช้ัน  มุงเนนการพัฒนาความสามารถในการสื่อสารดวย

ภาษาอังกฤษ  สําหรับวัตถุประสงคของการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในระดับมัธยมศึกษามีดังนี้     

คือ  เพื่อใหสามารถใชภาษาอังกฤษสื่อสารไดอยางถกูตองตามหลักภาษาและเหมาะสมกับวัฒนธรรม    

มีความรูความสามารถในการใชภาษาอังกฤษในการศึกษาตอในระดบัสูงหรือการประกอบอาชีพ    มี

ความสามารถทางภาษาอังกฤษทัง้  4  ทักษะ เพื่อใชในการสื่อสารและแสวงหาความรู  มีเจตคติทีด่ี 

เห็นประโยชนและคุณคาของภาษาอังกฤษ มีความรูและความเขาใจเรื่องราวและวฒันธรรมของชน

ชาติทีพู่ดภาษาอังกฤษเปนภาษาแม และวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก  เพื่อพฒันา

ความสามารถในการใชภาษาเพื่อถายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสงัคมโลกไดอยาง

สรางสรรค   (กระทรวงศึกษาธิการ,2539) 

  

หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศักราช 2544  เปนหลักสูตรที่ใชอยูในปจจุบนั  ไดกําหนด 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ เปนพืน้ฐานสาํคัญ  ที่ผูเรียนทกุคนตองเรียนรู โดยไดรับการ

จัดลําดับความสําคัญอยูในกลุมที่สอง  ซึง่เปนสาระการเรียนรูที่เสริมสรางพืน้ฐานความเปนมนุษย 

และสรางศักยภาพในการคดิและการทาํงานอยางสรางสรรค  ไดกําหนดสาระและมาตรฐานการเรยีนรู

เปนเกณฑในการกําหนดคุณภาพของผูเรียน  เมื่อเรียนจบการศึกษาขั้นพืน้ฐาน ซึง่กําหนดไวเฉพาะ

สวนที่จําเปนสาํหรับเปนพืน้ฐานในการดํารงชีวิตใหมีคณุภาพ สําหรบัสาระและมาตรฐานการเรียนรู

ตามความสามารถ ความถนัด และความสนใจของผูเรียน สถานศึกษาสามารถพฒันาเพิ่มเติมได สาระ

และมาตรฐานการเรียนรู    

ภาษาตางประเทศที่เปนสาระการเรียนรูพืน้ฐาน ซึง่กาํหนดใหเรียนตลอดหลักสูตรการศึกษา

ข้ันพืน้ฐาน คอื ภาษาองักฤษ สวนภาษาตางประเทศอื่น เชน ภาษาฝรั่งเศส เยอรมนั จนี ญี่ปุน อาหรับ 
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บาลี และภาษากลุมประเทศเพื่อนบาน หรือภาษาอื่นๆ ใหอยูในดุลยพนิิจของสถานศึกษา ที่จะจัดทํา

รายวิชาประกอบการจัดการเรียนรูตามความเหมาะสม 

 

สาระที ่1 : ภาษาเพื่อการสื่อสาร 

มาตรฐาน ต 1.1 : เขาใจกระบวนการฟงและการอาน สามารถตีความเรื่องที่ฟงและอานจากสื่อ 

   ประเภทตางๆและนําความรูมาใชอยางมวีิจารณญาณ 

มาตรฐาน ต 1.2 : มีทกัษะในการสื่อสารทางภาษา แลกเปลี่ยนขอมูล ขาวสาร และแสดงความรูสึก 

   และความคดิเห็น โดยใชเทคโนโลยี และการจัดการทีเ่หมาะสม 

มาตรฐาน ต 1.3 : เขาใจกระบวนการพูด การเขียน และส่ือสาร ขอมูล ความคิดเห็น และความคิด 

   รวบยอดไดอยางสรางสรรค มีประสิทธิภาพ และมีสุนทรียภาพ 

 

สาระที ่2 : ภาษาและวฒันธรรม 

มาตรฐาน ต 2.1 : เขาใจความสัมพนัธระหวางภาษากับวฒันธรรมของเจาของภาษา และนําไปใช 

   ไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ 

มาตรฐาน ต 2.2 : เขาใจความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษาและวัฒนธรรมของเจาของ 

   ภาษาที่เรียน กับภาษาและวัฒนธรรมไทยและนํามาใชอยางมีวิจารณญาณ 

 

สาระที ่3 : ภาษากับความสมัพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน 

มาตรฐาน ต 3.1 ใชภาษาตางประเทศในการเชื่อมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน และเปน 

                          พื้นฐานในการพัฒนาและเปดโลกทัศนของตน 

 

สาระที ่4 : ภาษากับความสมัพันธกับชุมชนและโลก 

มาตรฐาน ต 4.1 : สามารถใชภาษาตางประเทศตามสถานการณตางๆ ทั้งในสถานศกึษาชมุชน  

   และสังคม 

มาตรฐาน ต 4.2 : สามารถใชภาษาตางประเทศเปนเครื่องมือในการเรียนรู การทํางานการ 

   ประกอบอาชีพ การสรางความรวมมือและการอยูรวมกันในสงัคม 

 

ในสาระที่เกี่ยวของภาษาและวัฒนธรรม คอืสาระที่ 2  ซึง่ประกอบไปดวย มาตรฐาน ต 2.1  

เขาใจความสมัพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรมของเจาของภาษา และนําไปใช ไดอยางเหมาะสมกับ

กาลเทศะ และมาตรฐาน ต 2.2 : เขาใจความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษาและวัฒนธรรม

ของเจาของภาษาที่เรียน กบัภาษาและวฒันธรรมไทยและนํามาใชอยางมีวิจารณญาณ  นั้นมี
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ความสาํคัญในการจัดการเรยีนการสอนและมีเนื้อหาทีน่าสนใจและเหมาะสมที่จะนําไปจัดการเรียน

การสอน เพื่อใหนกัเรียนมีความรูเพิ่มข้ึน  และสามารถจัดกิจกรรมที่สงเสริมการอาน   ซึ่งในปจจุบนันี้

การอานมีความสําคัญเปนอยางยิ่งในการดํารงชีวิตของคนในปจจุบนั  ตามที่ฉวีลักษณ    บุญยะกาจน 

(2547) กลาววา  “การอานมีความจาํเปนตอชีวิตของคนในยุคปจจุบนัยิง่กวายุคทีผ่านมา เพราะโลกใน

ปจจุบันมกีารเปลี่ยนแปลงดานวัตถุ  วทิยาการ  เทคโนโลยี และความนกึคิด จึงจาํเปนอยางยิง่ทีม่นุษย

เกิดมาในโลกปจจุบันตองสนใจการอาน  และตองอานเพื่อใหสามารถติดตามความเคลื่อนไหว 

ความกาวหนาตางๆใหทนัตอเหตุการณที่เปลี่ยนไป  ซึ่งสอดคลองกับ แมนมาส ชวลติ (2544)  ไดกลาว

วา “ปจจุบันมผูีอานไดรับประโยชนนานาประการจากการอานอยูรอบตัวเรา ในบานในโรงเรียน ใน

ชุมชน ในประเทศเราควรแสวงหาและถือเปนแบบอยางเพื่อสรางตวัเราใหเปนคนดี มคีวามสุขและเกง 

พึ่งตนเองได  และเปนทีพ่งึของคนอื่นได” ในฐานะที่การอานมีบทบาทสาํคัญตอการดําเนนิชีวิตของ

มนุษยทกุเพศทุกวยัและเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งตอการแสวงหาความรูและพัฒนาบุคคล  โดยเฉพาะ

อยางยิ่งเดก็ในวัยเรียนซึง่ตองใชทักษะการอานเปนพืน้ฐานในการเรียน และเปนเครือ่งมือในการ

แสวงหาความรูและใชความรูจากการอานเปนทนุเพื่อแสวงหาความรูในระดับที่สูงขึ้น (สุจริต    เพยีร

ชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย, 2538) 

 

 ทักษะการอานเพื่อความเขาใจ  เปนทักษะที่ตองไดรับการฝกฝนและมีวิธีการสอนที่ดีซึ่งเปน

องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ซึง่รวมไปถึงความสามารถในการอาน

ดวย( Harvighurst, 1969 : อางถงึใน สุจติรา  ศรีนวล, 2533)  และทกัษะการอานภาษาอังกฤษมี

ความสาํคัญสําหรับสังคมไทยดังกลาว กระทรวงศึกษาธกิารจึงไดบรรจุการสอนทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษไวในหลกัสูตรการสอนวิชาภาษาองักฤษมาตรฐานพื้นฐาน แตยังบรรจุในกลุมภาษาอังกฤษ

แบบเขมอีกดวย เพื่อใหนักเรยีนไทยไดมีโอกาสฝกฝนการอานมากขึ้น  ทักษะการอานจงึเปนทักษะที่สําคัญ

มากที่สุด และนําไปสูการพฒันาทกัษะดานการเขยีนที่ดีไดอีกดวย (กรมวิชาการ,2544)  

 

 ในปจจุบัน การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของประเทศไทยนัน้ เมื่อพิจารณาจากการ

ทดสอบประเมนิคุณภาพการศึกษาระดับชาติ ของสํานักทดสอบทางการศึกษาไดรายงานผลการ

ทดสอบประเมนิคุณภาพการศึกษาระดับชาติ (NT) ประจําปการศึกษา  2549  ของนักเรียนชวงชัน้ที ่3  

เปนการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนในระดบัมัธยมศึกษาปที่  3 พบวา  ผลการประเมนิดาน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (GAT)  ระดับประเทศมนีักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 เขารับการทดสอบ 

ทั้งหมด  196,436  คน  จาก  11,223  โรงเรียน  กลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษมีคะแนน เฉล่ีย 

12.34 คิดเปนรอยละ  30.86  ซึ่งรอยละของนักเรียนที่จะมีผลการทดสอบในระดับที่ตองปรับปรุง รอย

ละ 59.58 สํานักทดสอบทางการศึกษา  กระทรวงศกึษาธิการ (ออนไลน : 2550)   จากรายงานดังกลาว
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ทําให สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐานไดมีนโยบายพัฒนาการจัดการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษของโรงเรียนตนแบบ  พัฒนารูปแบบและเทคนิคการจัดการเรียนการสอน  และพัฒนา

ทักษะการใชภาษาองักฤษของนักเรียน ดานอื่นๆ เพื่อเปนการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษเพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุดในนโยบายขับเคลื่อนสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้

พื้นฐาน  กระทรวงศกึษาธิการ ป 2550 (ออนไลน : 2550) 

 

 ซึ่งมีงานวิจยัของนักการศึกษาหลายทานที่ไดนําการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานมาใช

ในการจัดการเรียนภาษาอังกฤษ  เชน งานวิจยัของ Chiu, Chien-Yu (2004) ที่ศึกษาผลของการใช

เทคโนโลยีคอมพิวเตอรในการเรียนรูภาษาในโปรแกรมการฝกอบรมภาษาอังกฤษเพื่อวัตถุประสงค

เฉพาะ งานวิจยัครั้งนี้มกีลุมตัวอยางเปนชายคนจนี 18 คน ซึง่เขารวมในโปรแกรมการฝกอบรม

ภาษาอังกฤษเพื่อการบนิ ที่ใชเทคโนโลยีคอมพิวเตอรชวยในการเรียนรูภาษาในการเรียนการสอน

ออนไลน ผสมผสานกบัผูสอนในสภาพแวดลอมในหองเรียนปกติ งานวิจัยครั้งนี้ใชเวลา 8 สัปดาหของ

การฝกอบรมภาษาอังกฤษเพื่อการบนิ ผลการวิจยัพบวา การใชการเรียนแบบผสมผสานในโปรแกรม

การฝกอบรมภาษาอังกฤษเพื่อการบนินัน้ ผูเขารวมมีคะแนนดีข้ึนอยางมีนยัสําคัญ .05   และกนกพร  

ฉันทนารุงภักดิ์ (2548) ไดทาํการวิจัย การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวย

การเรียนการสอนแบบรวมมอืในกลุมการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาตอนปลาย 

พบวา รูปแบบการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบรวมมือในกลุมสาระ

การเรียนรูคณติศาสตร ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนปลาย ที่พัฒนาขึ้น ประกอบดวย 2 สวนคือ 

องคประกอบของรูปแบบ ซึ่งประกอบดวย วัตถุประสงคของการเรียนรู กิจกรรมการเรียนการสอน 

ลักษณะการจดักิจกรรมการเรียนการสอน วิธีการปฏิสัมพันธบนเว็บ บทบาทผูเรียน บทบาทผูสอน 

เทคโนโลยีคอมพิวเตอรและเครือขาย ปจจัยสนับสนุนการเรียนบนเว็บ  และการประเมินผลการเรียนรู 

และข้ันตอนการจัดการเรียนการสอน ประกอบดวย 3 ข้ันตอน คือข้ันตอนกอนการจัดการเรียนการสอน 

ข้ันตอนระหวางการจัดการเรยีนการสอน และข้ันตอนหลงัการเรียนการสอน  และผลการใช รูปแบบการ

เรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบรวมมอืในกลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนปลาย ทีไ่ดพัฒนาขึน้ พบวา หลังการเรียนการสอนดวย

รูปแบบที่พัฒนาขึ้น ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สูงกอนกอนการเรียนการสอนอยางมีนยัสําคัญที่

ระดับ .05 

 

จากงานวิจยัของ Prado-Olmos, Patricia and Others (1991)  ที่ศึกษา ผลการของการเรียน

แบบรวมมือของนักเรียนโรงเรียนสองภาษา โดยกรณีศึกษา สําหรับเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ CIRC  

งานวิจยัครั้งนี ้กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชาย ชาวเม็กซกินั-อเมริกัน    35  คน  ซึ่งแบงกลุมโดยนกัเรียน
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ที่มีทกัษะการอานสงู คูกับนกัเรียนที่มทีักษะการอานต่าํผลการวิจยัพบวา นักเรียนซึ่งเรียนตามหลักการ

ของการเรียนรูแบบรวมมือ นกัเรียนมกีารควบคุมการเรียนและการจัดการภายในกลุมไดเปนอยางดี 

การตอบคําถามในเด็กที่มทีกัษะการอานสูง จะตอบคําถามไดดี  และการตอบคําถามในเด็กกลุมที่

ทักษะการอานต่ําจะตอบคาํถามไดดีข้ึนอยางมีนยัสําคญั 

 

Chang,J., Shimizu, W., (1997)  ไดสนับสนุนประโยชนที่ไดรับจากการเรียนรูการอานแบบ

รวมมือ หลังจากนาํไปสอนนักเรียนทีเ่รียนภาษาอังกฤษเปนภาษาทีส่อง  ผลการวจิัยสรุปไดวา ผูเรียน

ภาษาอังกฤษที่ใชภาษาจีนเปนภาษาที ่1  มีการพฒันาทัง้ดานความเขาใจในการอาน  และ

ความสามารถในการอภิปรายกลุมหลังไดรับการสอนโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมอื 

 

Klingner,J,K, Vaughn, S., (1999)  ไดนํากลวิธกีารอานแบบรวมมือ ไปใชสอนนกัเรียนที่เรียน

ภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง  ผลการวจิัยสรุปวา นกัเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกลวธิีการอานแบบ

รวมมือมีคะแนนเขาใจในการอาน  การเรยีนรูดานเนื้อหา และการเรียนรูคําศัพทดีข้ึน 

 

จากงานวิจยัทีไ่ดกลาวถงึแลวนัน้แสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือได

สงเสริมการเรียนการสอนภาษาองักฤษใหมีประสิทธิภาพธิและสงผลดีใหกับผูเรียนประสบความสําเร็จ

ในการเรียนภาษาไดเปนอยางด ี

 

ในการจัดเรียนการสอนสิ่งหนึง่ที่ผูสอนตองมีความรูความเขาใจ คือ ความแตกตางระหวาง

บุคคล การที่บคุคลจะเรียนรู หรือเกิดความเขาใจไดดีหรือไมนั้น นกัจิตวทิยา กลาววามีองคประกอบ

หลายอยาง  เชน  การเรียนรู   การรับรู  สติปญญา  อาจกลาวไดวาเปนความแตกตางระหวางบคุคล   

นักจิตวทิยาทีส่นใจศึกษาเกีย่วกับพฤติกรรมมนุษย  ไดศึกษาและเรียกรวมๆ วา  บคุลิกภาพ เชน  Carl  

Gustave  Jung, Adler, Maslow และ Skinner  เปนตน 

 

คําวา บุคลิกภาพ  (personality)  มีรากศัพทมาจากภาษาลาตินวา  persona  ซึ่งมี

ความหมายวา หนากาก Mark  บุคลิกภาพของคนจงึเปรียบเสมือนหนากากของตัวละครเพราะในชีวิต

จริง บุคคลยอมแสดงพฤติกรรมตางๆ ในสถานการณตางๆที่แตกตางกนัออกไป เชนเดียวกนักับตัว

ละครที่แสดงไปตามบทบาทนั้น  การใหคํานิยามคําวา บคุลิกภาพมีความหลากหลาย เพราะมีความ

แตกตางกนัไปในแตละบุคคล  (สมสิทธิ์  จติรสถาพร, 2545)  และ  Jung  (1959 อางถึงใน  อรอุมา   

จิรธนิตกุล,2544)    ไดกลาวถึงบุคลกิภาพวา  มีอยูสองอยางคือบุคลิกภาพแบบแสดงตัว (Extrovert)  

ซึ่งมีแนวความคิดโดยยึดเอาความจริงภายนอก หรือส่ิงแวดลอมเปนหลัก  ไมชอบทาํงานหรือศึกษา
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โดยลําพงั แนวคิดจะมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา เปนบุคคลที่ชอบเขาสังคม ชอบมีเพื่อนมากชอบ

กิจกรรมทีท่ําใหเกิดความตืน่เตน ไมชอบความจาํเจ มองโลกในแงดี  เปนคนที่แสดงอารมณ และ

ความรูสึกอยางเปดเผย  และอีกประเภทหนึ่ง คือบุคลิกภาพแบบเก็บตัว (Introvert)  หมายถึง ลักษณะ

ของบุคคลที่มแีนวคิด ชอบฝนแนวคิดและการกระทําไมยึดถือเอาสิง่ตางๆ และไมข้ึนกับสภาพแวดลอม 

ชอบทํางานหรอืศึกษาตามลาํพงั มากกวาที่จะทํางานกบัคนอ่ืน ทาํกจิกรรมตางๆดวยความระมัดระวัง 

และมักวางแผนลวงหนา เจาระเบียบ  ซื่อสัตย ไมชอบความตื่นเตน  เปนคนไมชอบแสดงอารมณ และ

ความรูสึกออกมาอยางเปดเผย   ลักษณะบุคลิกภาพทั้งสองแบบ ทีก่ลาวมา นาจะมคีวามสาํคัญตอ

การเรียนการสอนเปนอยางมาก  ดังที่ Jung  ไดใหความเห็นไววา  “การเก็บตัวและการแสดงออกมี

อิทธิพลตอการปรบัตัวเปนอยางยิ่ง เพราะถาบุคคลใดมีลักษณะอยางใดอยางหนึง่เพียงอยางเดียว   

หรือมากเกนิไป ไมเหมาะแลว  บุคคลนั้นยอมประสบปญหาในการปรับตัวเขากับผูอ่ืน” (ประมวล  ดิ

คคินสัน, อางถึงใน อรอุมา จิรธนิตกุล,2544)  

 

ความสัมพันธระหวางบุคลิกภาพ และการเรียนการสอนนัน้มีหลายทานไดศึกษาลักษณะของ

บุคลิกภาพมีผลตอการจัดการเรียนการสอนที่ผานมาอยางไร  Ridding (1996) ไดศึกษาความสัมพันธ

ระหวางบุคลิกภาพกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนภาษาอังกฤษและวิชาคณิตศาสตร  กลุมตัวอยางเปน

นักเรียนชาย-หญิง ของโรงเรียนแมนเซสเตอร  จํานวน  600  คน  ที่มอีายุตั้งแต 12  ปข้ึนไป  โดยใช

แบบทดสอบบุคลิกภาพ MPI ของ Eysenck และ  HSPI  ของ Cattell  ผลการวิจยัพบวา  ไมมี

ความสัมพันธระหวางความมั่นคงทางอารมณกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน  ลักษณะบุคลิกภาพแบบ

แสดงตัวมีความสัมพนัธกับผูมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงู  ลักษณะบุคลิกภาพแบบเก็บตัวมี

ความสัมพันธกับผูที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่ํา สวนลักษณะที่ชอบวติกกังวลไมความสัมพันธกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  

 Starr (1972) ไดศึกษาเรื่อง การออกเสียง  โดยใชนกัเรียนจากมหาวทิยาลัยเซน็หลุยมิสซูร่ี  ที่มี

บุคลิกภาพแบบแสดงตัวและเก็บตัว  แลวใหเรียนในสภาพการเรียนเปนรายบุคคลและสภาพการเรียน

เปนกลุม  ผลการวิจยัพบวา  นกัเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบแสดงตัวในการสภาพการเรยีนเปนกลุมจะ

เรียนไดดีกวาเมื่อเรียนเปนรายบุคคลเล็กนอย แตไมแตกตางกันอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

และนักศึกษาที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวในสภาพการเรียนเปนรายบุคคลจะเรียนไดผลดีกวาในสภาพ

การเรียนเปนกลุมเพยีงเลก็นอย  แตไมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติ  ที่ระดับ .05  เชนเดียวกนั 

 

 Desena ( 1964 อางถงึใน วงพักตร  ภูพนัธศรี, 2522)  ศึกษาเปรียบเทียบระดับการปรับตัว

ของเด็กที่เรียนดี  ปานกลาง  และเด็กเรียนออน  โดยใชกลุมตัวอยางเปนนิสิต มหาวิทยาลัย
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เพนซิลวาเนยี ชั้นปที ่1 จํานวน 1,061 คน  ผลการวิจัยพบวา  เด็กที่มีผลการเรียนดีจะมีความสามารถ

ในการปรับตัวไดดีและรวดเร็วกวาเด็กที่เรียนในระดับปานกลาง และระดับตํ่าไดอยางชัดเจน  ซึง่การ

ปรับตัวทางสังคมไดดีนั้นถือวาเปนลักษณะหนึ่งของเดก็แสดงตัว หรือสามารถกลาวไดวาเด็กทีเ่รียนดี

จะมีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว 

  

 Banister  ( 1973 ) ไดศึกษา โดยใชนักเรยีนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายจํานวน  274  คน  

ใชแบบทดสอบ MPI แบงนกัเรียนออกเปน 6  กลุม ตามบุคลิกภาพแบบแสดงตัว  เก็บตัว และปกติกลุม

ละ 7 คน  สอนวิชาคณิตศาสตร   3  กลุมแรก สอนดวยวิธีบรรยาย  แลวใหนักเรียนทํางานเปน

รายบุคคลสัปดาหละ  5  คร้ัง  อีก  3  กลุมที่เหลือ  สอนดวยวิธบีรรยาย แลวใหนักเรียนทํางานกลุม  

ชวยกนัแกปญหาและคนควา ผลวจิัยพบวา  ผลการเรียนของนกัเรียนแตละกลุมบุคลิกภาพ ไมมีความ

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ  ผลการเรียนจําแนกตามสภาพการทํางาน  นักเรียนทีม่ี

บุคลิกภาพแบบแสดงตัว เมือ่ทําการเรียนรวมกันเปนกลุม  มีผลการเรยีนสงูกวานกัเรียนทีม่ีบุคลิกภาพ

แบบแสดงตัวที่ทาํงานเปนรายบุคคลอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  แตสําหรบันักเรียนที่มี

บุคลิกภาพเกบ็ตัว ผลการเรียนแบบเปนกลุมและเปนรายบุคคลไมแตกตางกันอยางมีนัยสาํคัญทาง

สถิติ   

 

 วราภรณ  วงัใน (2531)  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 ที่มีบุคลกิภาพตางกนัที่เรียนดวยสถานการณจําลอง

พบวานกัเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัวและเก็บตัวมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกนัโดย

นักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบแสดงตัวมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวานักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบเก็บตัว 

  

 Hopmeier (1983)  ไดศึกษาเกี่ยวกับผลของบุคลิกภาพตอการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนพบวานักเรียนที่มีบคุลิกภาพแบบเก็บตัวจะไดรับประโยชนจากการเรียนจากบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนมากกวาผูเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบแสดงตัว  

 

 เจษฎา  ชนะโรค (2530)  ไดศึกษาเกีย่วกับปฏิสัมพันธระหวางบุคลิกภาพกับวิธกีารเรียนจาก

บทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนสิิตปริญญาตรี พบวา  ผูเรียนที่มี

บุคลิกภาพแบบเก็บตัวมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวาผูเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบ    แสดงตัว 

 

จากงานวิจยัทีก่ลาวมา ไดนาํไปสูลักษณะการเรียนรูภาษาและการเรียนแบบเปนกลุมนั้น 

นักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบแสดงตัว(Extrovert)  สามารถเรียนรูไดดีกวานักเรียนทีม่บีุคลิกภาพแบบ
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เก็บตัว (Introvert) แตนักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเกบ็ตัว (Introvert) สามารถเรยีนรูและไดรับประโยชน

จากการเรียนรูที่ใชเทคโนโลยีคอมพิวเตอรไดดีกวานกัเรียนที่มีลักษณะแสดงตัว (Extrovert)  จาก

ลักษณะการเรียนรูของผูเรียนทีก่ลาวมา  ผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือที่

เนนใหผูเรียนมีสวนรวมในกจิกรรมการเรียนการสอน มโีอกาสในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึง่กนั

และกัน มีการชวยเหลือซ่ึงกนัและกนันัน้ สามารถนํามาใชในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ

ได โดยเฉพาะ การอานและการเขียนเปนกลุม (Cooperative Integrated Reading and Composition 

หรือ CIRC) และจากการทีก่ารเรียนแบบรวมมือนั้น ชวยใหเกิดการมีปฏิสัมพันธในการเรียนการสอน

บนเว็บ จากบคุลิกภาพของนักเรียนที่แตกตางกนัทัง้แบบแสดงตัว (Extrovert)  และแบบเก็บตัว 

(Introvert)  เพื่อใหการเรียนการสอนเกิดผลดีตอผูเรียนมากที่สุด  การจัดการเรียนการสอนบนเวบ็แบบ

ผสมผสาน โดยเปนการผสมผสานระหวางการเรียนการสอนบนเว็บและการเรียนการสอนแบบดั้งเดมิ

ในชั้นเรียน มาพัฒนาใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น  

 

ดังนัน้  ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาผลของการจัดเรียนการเรียนการบนเว็บแบบผสมผสานดวยการ

เรียนการสอนแบบรวมมือ ในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 1 ทีมี

บุคลิกภาพที่แตกตางกนั ซึ่งเปนการพัฒนาการจัดการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ

ใหเกิดผลดีกับผูเรียนมากที่สุด 
 
 
วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบ

รวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาองักฤษ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 

 

2. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน

แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1  ทีม่ีบุคลิกภาพที่แตกตางกนั 

 

3.  เพื่อศึกษาความรวมมือในการเรียนรูของนักเรียนที่มบีุคลิกที่แตกตางกนัในการจดัการเรียน

การสอนบนเวบ็ดวยการเรียนรูแบบรวมมอื 
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สมมติฐานการวิจยั 
 1. นกัเรียนที่มกีารใชบทเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษตามรปูแบบการเรียนการสอน

แบบผสมผสานบนเว็บดวยการเรียนรูแบบรวมมือ  จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทีสู่งกวากอนเรยีนอยาง

มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 2. นกัเรียนที่มกีารใชบทเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษตามรปูแบบการเรียนการสอน

แบบผสมผสานบนเว็บ ดวยการเรียนรูแบบรวมมือ ที่มบีุคลิกภาพแตกตางกัน จะมผีลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนที่แตกตางกนัอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
คําถามการวจิัย 
 1. การเรียนรูของนักเรียนที่มบีุคลิกที่แตกตางกนัในการจดัการเรียนการสอนบนเว็บดวยการ

เรียนรูแบบรวมมือมีลักษณะความรวมมือเปนอยางไร 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 

 

การจัดการเรยีนการสอน
บนเว็บแบบผสมผสาน
ดวยการเรียนการสอน
แบบรวมมือในกลุมสาระ
การเรยีนรูภาษาอังกฤษ 

บุคลิกภาพ (Personality) 
1. บุคลิกภาพแบบแสดงตัว  

       ( Extrovert ) 

2. บุคลิกภาพแบบเก็บตัว 

( Introvert ) 

    (Carl  G. Jung, 1959) 

ผล 
สัมฤทธิ ์
ทางการ
เรียน 

กลุมสาระการเรียนรู 
ภาษาอังกฤษ 

ใชรูปแบบการจัดกระบวนการ

เรียนรู  แบบ 2 W 3 P (สํานกั

มาตรฐานการศึกษาและ

พัฒนาการเรียนรู, 2547) 

การเรยีนแบบรวมมือ 
(Cooperative Learning) 

โดยใช เทคนิคโปรแกรมการรวมมือ

ในการอานและเขียน CIRC             

( Stevens  R., and others. 1987  

อางถึงใน นาตยา  ปลันธนานนท, 

2543)  

การเรยีนแบบผสมผสาน 
(BLENDED LEARNING) 

(Bonk and Graham, 2006:  

Sloan Consortium Foundation, 

2005 : Thorne, 2003) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําอธิบายกรอบแนวคิดการวิจัย 
 

1.การเรียนแบบผสมผสาน  หมายถงึ ไดกลาวถึงการจัดการสอนแบบผสมผสาน (Blended 

learning)  เปนการเรียนการสอนทีน่ําเนื้อหาวิชาโดยผสมผสานวิธีเรียนผานระบบอิเล็กทรอนกิส       

(e-learning)  การเรียนในหองเรียนแบบเดิม (Traditional Classroom) สวนมากของเนื้อหานําเสนอ

ผานอนิเทอรเน็ต เชน หองสนทนา  และบางสวนนําเสนอแบบผูสอนมปีฏิสัมพันธโดยตรงกับผูเรียน 

และระหวางผูเรียนดวยกนัเอง  สัดสวนของเนื้อหาทีน่ําเสนอทางอนิเทอรเน็ตเทากบั 50 %  ซ่ึงเพิ่มชอง

ทางการสื่อสาร และรูปแบบปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกบัผูสอน ผูเรียนกับผูเรียน ผูเรียนกับเนื้อหา 
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ผูเรียนกับบริบทในการเรียนรูที่หลากหลาย เพื่อนตอบสนองตอความแตกตางระหวางผูเรียน เพื่อให

ไดผลดีที่สุด  ซึ่งใชการจัดการเรียนการสอนบนเว็บเปนสือ่และเครื่องมือในการจัดการเรียนรู และการ

เรียนการสอนแบบเผชิญหนาในชัน้เรียนปกติเขาดวยกัน  ซึ่งประกอบดวย 

1.1  การเรียนการสอนบนเว็บ หมายถงึ การเรียนการสอนผานเว็บเปนการจัดการ

เรียนการสอนผานเครือขายเวิลด  ไวด เว็บ เพื่อใชสนับสนุนการเรียนการสอน ซึง่เปนการเปดโอกาส

ทางการศึกษา ที่ใชส่ือหลายอยางผสมผสานกนัซึง่ชวยทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมาก

ยิ่งขึ้น และสามารถลดปญหาการเรียนในดานเวลาและสถานที่(Bonk and Graham, 2006: Sloan 

Consortium Foundation, 2005 : Thorne, 2003) 

 

1.2  การเรียนการสอนในชั้นเรียนปกต ิ หมายถึง  การจัดการเรียนการสอนในชั้น

เรียนปกต ิ ที่มปีฏิสัมพันธระหวางครูผูสอนกับนักเรียน และนักเรยีนกับเพื่อนนักเรยีนดวยกนั โดยมี

สภาพแวดลอมในการจัดการเรียนการสอนในหองเรียนปกติทั่วไป(Bonk and Graham, 2006: Sloan 

Consortium Foundation, 2005 : Thorne, 2003) 

 

2.  การจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือ หมายถงึ การจัดการเรียนการสอนทีน่กัเรียน

จะตองมีปฏิสัมพันธกับคนอ่ืน  ไดเรียนรูวิธกีารทาํงานรวมกัน  โดยมีเปาหมายหรือความสาํเร็จรวมกัน  

ยอมรับความแตกตางระหวางบุคคล  รูจักหนาที่ของตนเอง  แลกเปลี่ยนความคิดเหน็  ชวยเหลือซ่ึงกนั

และกัน สามารถเรียนรูวิธีแกปญหาหรือทํางานรวมกนั  โดยผูเรียนจะตองคํานงึถงึวาตนเองเปนสวน

หนึง่ทีจ่ะทาํใหกลุม ประสบความสาํเร็จหรือลมเหลว ซึง่นําไปสูการทาํงานรวมกบับุคคลอื่น  สามารถ

เกิดการเรียนรู และมีทกัษะในการทํางานกลุมไดเปนอยางดี  และชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดอยาง

เต็มศักยภาพของตนเอง โดยใชข้ันการสอนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค  CIRC  (Cooperative 

Integrated Reading and Composition)  ( Stevens  R., and others. 1987  อางถึงใน นาตยา  

ปลันธนานนท, 2543)  

      1 .  แบงกลุมนักเรียนตามแบบบุคลิกภาพของนักเรียนในกลุมทาํกิจกรรมการอาน

แบบเรียนรวมกัน 

       2.  ครูจัดทีมใหมโดยใหแตละทีมมนีักเรียนมีบุคลิกภาพแตกตางกนั 2 แบบ โดย

สมาชิกในกลุมทํากิจกรรมรวมกนั เชน กิจกรรมการอานแบบรวมมือ  และมีการจัดแบงหนาที่ภายใน

กลุม และนักเรียนภายในกลุมทํางานรวมกนัเปนทีม 

       3.  ครูพบกลุมการอานประมาณวันละ 20 นาท ีแจงวัตถปุระสงคในการอาน แนะนาํ

คําศัพทใหม ทบทวนคาํศัพทเกา ครูกําหนดเรื่องที่อานแลวใหนักเรียนทํากจิกรรมตามที่ครูจัดเตรียมไวให 

       4.  หลังจากกจิกรรมการอาน ครูนําอภิปรายเรื่องที่อาน  
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       5.  นักเรียนไดรับการทดสอบการอานเพื่อความเขาใจ  
 
3. การเรียนการสอนกลุมสาระการเรยีนรูภาษาอังกฤษ  หมายถงึ การสอนกลุมสาระการ

เรียนรูภาษาองักฤษ (อ 31101) การสอนทกัษะการอาน  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1  ตามหลักสตูร

กระทรวงศึกษาธิการ พทุธศกัราช 2544    การจัดกระบวนการเรียนรูตามขั้นตอนโดยใชรูปแบบการจัด

กระบวนการเรยีนรู  แบบ 2 W 3 P (สํานักมาตรฐานการศึกษาและพฒันาการเรียนรู, 2547) ซึ่งมี

ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดังตอไปนี ้
 

1. ขั้นเตรยีมความพรอมหรือนําเขาสูบทเรียน ( Warm up)   
                 เปนกิจกรรมที่จดัขึ้นเพื่อใหผูเรียนมีความพรอมที่จะเรียนเนื้อหาใหม หรือเปนการ

ทบทวนเนื้อหาที่ผานมาแลว 
2. ขั้นนาํเสนอ (Presentation)   

  เปนการปอนตัวภาษา (Language  input) แกผูเรียนทั้งนี้เปนตัวอยางภาษาที่ใช

ในชีวิตจริง และที่ครูผูสอนเลอืกใชในหองเรยีน 
3. ขั้นฝกทักษะ (Practice)   
    เปนการฝกตัวภาษาในสถานการณที่ครูผูสอนนําเสนอขั้นนําเสนอ  (Presentation)  
4. ขั้นนาํความรูไปใช (Production)   
     เปนกิจกรรมที่เนนใหผูเรียนไดใชภาษาที่นาํเสนอไปแลว  เพื่อสงเสริมใหผูเรียนได

ใชภาษาที่เรียนรูมาแลวโดยครูผูสอนแสดงบทบาทเปนผูคอยใหคําแนะนํา   และชวยเหลือผูเรียนใน

การนาํภาษาไปใช  (Product  language) 
5. ขั้นสรุปบทเรียน (Wrap  up)   
    เปนกิจกรรมที่จัดขึ้น เพื่อใหผูเรียนไดสรุปสาระสําคัญของบทเรียน 

 
4. การจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรยีนการสอนแบบรวมมือ

ในกลุมสาระการเรยีนรูภาษาอังกฤษ  หมายถงึ  การเรียนแบบผสมผสาน   (Blended learning) ที่

เปนการเรียนการสอนที่นาํเนื้อหาวิชาโดยผสมผสานวิธีเรียนผานระบบอิเล็กทรอนกิส (e-learning)  กับ

การเรียนในหองเรียนแบบเดิม (Traditional Classroom) ดวยการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือซึ่งมี

ลักษณะทีเ่นนการจัดการเรียนการสอนทีน่กัเรียนจะตองมีปฏิสัมพันธกบัคนอ่ืน  ไดเรียนรูวธิีการทํางาน

รวมกัน  โดยมเีปาหมายหรือความสาํเร็จรวมกนั  ยอมรับความแตกตางระหวางบุคคล  รูจักหนาที่ของ

ตนเอง  แลกเปลี่ยนความคดิเห็น  ชวยเหลือซ่ึงกนัและกัน สามารถเรยีนรูวธิีแกปญหาหรือทํางาน

รวมกัน ในการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ  ในรายวิชา    อ 31101    

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1  ตามหลักสตูรกระทรวงศกึษาธกิาร พทุธศักราช 2544   
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5. บุคลิกภาพ (Personality) หมายถงึ แบบแผนของพฤติกรรมที่คอนขางคงที่ของบุคคลใน

การวิจยัครั้งนี ้ผูวิจัยแบงบุคลิกภาพออกเปน  2  แบบ ( Jung, 1959)  คือ บุคลิกภาพแบบแสดงตัว  

(Extrovert) และ บุคลิกภาพแบบเก็บตัว (Introvert)  

   

1.1 บุคลิกภาพแบบแสดงตัว  (Extrovert)  หมายถงึ  ลักษณะของบคุคลที่มี

แนวความคิดโดยยึดเอาความจริงภายนอก หรือส่ิงแวดลอมเปนหลัก  ไมชอบทาํงานหรือศึกษาโดย

ลําพงั แนวคิดจะมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา เปนบุคคลที่ชอบเขาสงัคม ชอบมีเพื่อนมากชอบ

กิจกรรมทีท่ําใหเกิดความตืน่เตน ไมชอบความจาํเจ มองโลกในแงดี  เปนคนที่แสดงอารมณ และ

ความรูสึกอยางเปดเผย 

  ในการวิจัยครัง้นี ้บุคลิกภาพแสดงตัว (Extrovert)  คือ นักเรียนที่ไดคะแนนจากการทํา

แบบทดสอบ MPI  ตั้งแต เปอรเซ็นตไทลที่  75-99   
 
1.2 บุคลิกภาพแบบเก็บตัว (Introvert)  หมายถงึ ลักษณะของบุคคลที่มีแนวคิด 

ชอบฝนแนวคิดและการกระทําไมยึดถือเอาสิ่งตางๆ และไมข้ึนกับสภาพแวดลอม ชอบทํางานหรือ

ศึกษาตามลําพัง มากกวาทีจ่ะทาํงานกับคนอื่น ทาํกิจกรรมตางๆดวยความระมัดระวัง และมักวางแผน

ลวงหนา เจาระเบียบ  ซื่อสัตย ไมชอบความตื่นเตน  เปนคนไมชอบแสดงอารมณ และความรูสึก

ออกมาอยางเปดเผย 

ในการวิจัยครัง้นี ้บุคลิกภาพแบบเก็บตัว (Introvert)  คือ นักเรียนที่ไดคะแนนจากการ

ทําแบบทดสอบ MPI  ตั้งแต เปอรเซ็นตไทลที่  1-15    

 

6. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถงึ  ความรูความเขาใจของผูเรียนและการนําความรูไปใช

ซึ่งจะประเมินหลังเรียนดวยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
การวิจยัครั้งนี ้ผูวิจัยกาํหนดขอบเขตของการวิจัย ไวดังนี ้

 1.  ตัวแปรที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 

 ตัวแปรอิสระ   มี  2  ตัว  ไดแก 

1.1 การเรียนภาษาอังกฤษ ดวยการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค  CIRC  

(Cooperative Integrated Reading and Composition)  ในการเรียนการสอนบนเวบ็แบบผสมผสาน 
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  1.2  บุคลิกภาพ (Personality)  มี 2 แบบ  คือ  บุคลิกภาพแบบแสดงตัว  (Extrovert) 

และ บุคลิกภาพแบบเก็บตัว (Introvert)  

 ตัวแปรตาม คอื ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของผูเรียนในการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาอังกฤษ ทักษะการอานเพื่อความเขาใจ  

 

2.  หลักสูตรทีใ่ชในการศึกษา คือหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2544 ในสาระ

การเรียนรูภาษาอังกฤษทักษะการอานเพือ่ความเขาใจ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1               

( อ 31101 )  เร่ือง  Celebrations   ระยะเวลาในการเรียนการสอน รวมทั้งสิน้   6  สัปดาห  สัปดาหละ  

2  ชั่วโมง  รวมทั้งสิน้  12  ชั่วโมง 

 

 3. ประชากรทีใ่ชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนในโครงการโรงเรียนในฝน ระดับช้ันมธัยมศึกษา

ปที่ 1   ปการศึกษา 2551  จํานวน  233  คน 

 

 4. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ  นกัเรียนระดบัช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรยีนนาดนู

ประชาสรรพ   อําเภอนาดูน  จังหวัดมหาสารคาม  ทีก่ําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที ่ 1   ปการศึกษา 

2551   ที่มีบุคลิกภาพแบบเปดเผยตัว จาํนวน  32  คน และบุคลิกภาพแบบเก็บตัว จํานวน  32  คน   

รวมทัง้หมด   64   คน 

 
คําจํากัดความในการวิจยั 
 1.  การเรยีนรูแบบผสมผสาน (Blended Learning)  หมายถงึ ไดกลาวถงึการจัดการสอน

แบบผสมผสาน เปนการเรียนการสอนทีน่าํเนื้อหาวิชาโดยผสมผสานวิธีเรียนผานระบบอิเล็กทรอนิกส  

กับ การเรียนในหองเรียนแบบเดิม  สวนมากของเนื้อหานาํเสนอผานอนิเตอรเน็ต เชน หองสนทนา  

และบางสวนนําเสนอแบบผูสอนมีปฏิสัมพันธโดยตรงกบัผูเรียน และระหวางผูเรียนดวยกนัเอง  สัดสวน

ของเนื้อหาที่นาํเสนอทางอินเทอรเน็ตกับการเรียนในหองเรียน  เทากับ 50 : 50  ซึ่งเพิม่ชองทางการ

ส่ือสาร และรูปแบบปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูสอน ผูเรียนกับผูเรียน ผูเรียนกับเนื้อหา ผูเรียนกับ

บริบทในการเรียนรูทีห่ลากหลาย เพื่อนตอบสนองตอความแตกตางระหวางผูเรียน เพื่อใหไดผลดีที่สุด  

ซึ่งใชการจัดการเรียนการสอนบนเว็บเปนสือ่และเครื่องมือในการจัดการเรียนรู และการเรียนการสอน

แบบเผชิญหนาในชัน้เรียนปกติเขาดวยกัน   ซึง่มกีารจัดการเรียนการสอนดังนี ้

 

1.1  การเรียนการสอนบนเว็บ หมายถงึ การเรียนการสอนผานเว็บเปนการจัดการ

เรียนการสอนผานเครือขายเวิลด  ไวด เว็บ เพื่อใชสนับสนุนการเรียนการสอน ซึง่เปนการเปดโอกาส
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ทางการศึกษา ที่ใชส่ือหลายอยางผสมผสานกนัซึง่ชวยทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมาก

ยิ่งขึ้น และสามารถลดปญหาการเรียนในดานเวลาและสถานที ่

 

1.2  การเรียนการสอนในชั้นเรียนปกต ิ หมายถึง  การจัดการเรียนการสอนในชั้น

เรียนปกต ิ ที่มปีฏิสัมพันธระหวางครูผูสอนกับนักเรียน และนักเรยีนกับเพื่อนนักเรยีนดวยกนั โดยมี

สภาพแวดลอมในการจัดการเรียนการสอนในหองเรียนปกติทั่วไป 

 

2. การเรียนแบบรวมมือ  หมายถึง เทคนิคโปรแกรมการรวมมือในการอานและเขยีน  

CIRC(Cooperative Integrated Reading and Composition)  เปนเทคนิควธิีเรียนที่ใชสําหรับการ

อาน เขียน และทักษะอ่ืนๆทางภาษา เปนเทคนิคทีเ่หมาะกับวิชาภาษาอังกฤษ ประกอบดวย สมาชิกใน

กลุมม ี4 คน โดยสมาชิกในกลุมทาํกิจกรรมรวมกนั เชน กิจกรรมการอานแบบรวมมอื  และมีการ

จัดแบงหนาทีภ่ายในกลุม และนักเรยีนภายในกลุมทาํงานรวมกนัเปนทีม  โดยใช ข้ันการสอนแบบ

รวมมอืโดยใชเทคนิค  CIRC   ( Stevens  R., and others. 1987  อางถึงใน นาตยา  ปลันธนานนท, 

2543)  

      1 .  แบงกลุมนักเรียนตามระดับแบบของบุคลิกภาพนักเรียนในกลุมทาํกิจกรรมการอาน

แบบเรียนรวมกัน 

       2.  ครูจัดกลุมใหมโดยใหแตละทีมมนีักเรียนมีบุคลิกภาพแตกตางกนั 2 แบบ โดย

สมาชิกในกลุมทํากิจกรรมรวมกนั เชน กิจกรรมการอานแบบรวมมือ  และมีการจัดแบงหนาที่ภายใน

กลุม และนักเรียนภายในกลุมทํางานรวมกนัเปนทมี 

       3.  ครูพบกลุมการอานประมาณวันละ 20 นาท ีแจงวัตถปุระสงคในการอาน แนะนาํ

คําศัพทใหม ทบทวนคําศัพทเกา ครูกําหนดเรื่องที่อานแลวใหนักเรียนทํากจิกรรมตามที่ครูจัดเตรียมไวให 

       4.  หลังจากกจิกรรมการอาน ครูนําอภิปรายเรื่องที่อาน  

       5.  นักเรียนไดรับการทดสอบการอานเพื่อความเขาใจ  

 

3. บุคลิกภาพ (Personality) หมายถงึ แบบแผนของพฤติกรรมที่คอนขางคงที่ของบุคคล  ใน

การวิจยัครั้งนี ้ผูวิจัยแบงบุคลิกภาพออกเปน  2  แบบ  ( Jung, 1959)  คือ บุคลิกภาพแบบแสดงตัว  

(Extrovert) และ บุคลิกภาพแบบเก็บตัว (Introvert)  

 

  3.1 บุคลิกภาพแบบแสดงตัว  (Extrovert)  หมายถงึ  ลักษณะของบคุคลที่มี

แนวความคิดโดยยึดเอาความจริงภายนอก หรือส่ิงแวดลอมเปนหลัก  ไมชอบทาํงานหรือศึกษาโดย

ลําพงั แนวคิดจะมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา เปนบุคคลที่ชอบเขาสงัคม ชอบมีเพื่อนมากชอบ
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กิจกรรมทีท่ําใหเกิดความตืน่เตน ไมชอบความจาํเจ มองโลกในแงดี  เปนคนที่แสดงอารมณ และ

ความรูสึกอยางเปดเผย 

 

  ในการวิจัยครัง้นี ้บุคลิกภาพแสดงตัว (Extrovert)  คือ นักเรียนที่ไดคะแนนจากการทํา

แบบทดสอบ MPI  ตั้งแต เปอรเซ็นตไทลที่  75-99  จํานวน  32  คน 
 
3.2 บุคลิกภาพแบบเก็บตัว (Introvert)  หมายถงึ ลักษณะของบุคคลที่มีแนวคิด 

ชอบฝนแนวคิดและการกระทําไมยึดถือเอาสิ่งตางๆ และไมข้ึนกับสภาพแวดลอม ชอบทํางานหรือ

ศึกษาตามลําพัง มากกวาทีจ่ะทาํงานกับคนอื่น ทาํกิจกรรมตางๆดวยความระมัดระวัง และมักวางแผน

ลวงหนา เจาระเบียบ  ซื่อสัตย ไมชอบความตื่นเตน  เปนคนไมชอบแสดงอารมณ และความรูสึก

ออกมาอยางเปดเผย 

 

  ในการวิจัยครัง้นี ้บุคลิกภาพแบบเก็บตัว (Introvert)  คือ นักเรียนที่ไดคะแนนจากการ

ทําแบบทดสอบ MPI  ตั้งแต เปอรเซ็นตไทลที่  1-15   จํานวน   32  คน 

 

4. การเรียนการสอนกลุมสาระการเรยีนรูภาษาอังกฤษ  หมายถงึ การสอนกลุมสาระการ

เรียนรูภาษาองักฤษ (อ 31101) ทกัษะการสอนอาน  นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 1 เปนการจัด

กระบวนการเรยีนรูตามขัน้ตอนโดยใชรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู  แบบ 2 W 3 P (สํานัก

มาตรฐานการศึกษาและพฒันาการเรียนรู, 2547)  ซึ่งมข้ัีนตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดังตอไปนี ้
1. ขั้นเตรยีมความพรอมหรือนําเขาสูบทเรียน ( Warm up)   

                 เปนกิจกรรมที่จดัขึ้นเพื่อใหผูเรียนมีความพรอมที่จะเรียนเนื้อหาใหม หรือเปนการ

ทบทวนเนื้อหาที่ผานมาแลว 
2. ขั้นนาํเสนอ (Presentation)   
     เปนการปอนตัวภาษา (Language  input) แกผูเรียนทัง้นีเ้ปนตวัอยางภาษาที่ใช

ในชีวิตจริง และที่ครูผูสอนเลอืกใชในหองเรยีน 
3. ขั้นฝกทักษะ (Practice)   
    เปนการฝกตัวภาษาในสถานการณที่ครูผูสอนนําเสนอขั้นนําเสนอ  (Presentation)  
4. ขั้นนาํความรูไปใช (Production)   
     เปนกิจกรรมที่เนนใหผูเรียนไดใชภาษาที่นาํเสนอไปแลว  เพื่อสงเสริมใหผูเรียนได

ใชภาษาที่เรียนรูมาแลวโดยครูผูสอนแสดงบทบาทเปนผูคอยใหคําแนะนํา   และชวยเหลือ

ผูเรียนในการนําภาษาไปใช  (Product  language) 
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5. ขั้นสรุปบทเรียน (Wrap  up)   
    เปนกิจกรรมที่จัดขึ้น เพื่อใหผูเรียนไดสรุปสาระสําคัญของบทเรียน 

 
5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถงึ  ความรูความเขาใจของผูเรียนและการนําความรูไปใช

ซึ่งจะประเมินหลังเรียนดวยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ  

การสอนทักษะการอาน   เร่ือง Celebrations 

 
6. การจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรยีนการสอนแบบรวมมือ

ในกลุมสาระการเรยีนรูภาษาอังกฤษ  หมายถงึ  การเรียนแบบผสมผสาน   (Blended learning)      

ที่เปนการเรียนการสอนทีน่าํเนื้อหาวิชาโดยผสมผสานวิธีเรียนผานระบบอิเล็กทรอนิกส (e-learning)  

กับการเรียนในหองเรียนแบบเดิม (Traditional Classroom) ดวยการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือ 

ซึ่งมีลักษณะทีเ่นนการจัดการเรียนการสอนทีน่ักเรียนจะตองมีปฏิสัมพนัธกับคนอ่ืน  ไดเรียนรูวิธีการ

ทํางานรวมกัน  โดยมีเปาหมายหรือความสาํเร็จรวมกนั  ยอมรับความแตกตางระหวางบุคคล  รูจัก

หนาที่ของตนเอง  แลกเปลี่ยนความคิดเหน็  ชวยเหลือซ่ึงกนัและกนั สามารถเรยีนรูวธิีแกปญหาหรอื

ทํางานรวมกัน ในการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาองักฤษ โดยใชรูปแบบการจัด

กระบวนการเรยีนรู  แบบ 2 W 3 P  ในรายวิชา  อ 31101  นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ตามหลักสูตร

กระทรวงศึกษาธิการ พทุธศกัราช 2544   
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

1.  เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาโปรแกรมการเรียนแบบรวมมือในการเรียนการสอนบนเว็บ

แบบผสมผสาน  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของนักเรียนที่มบีุคลิกภาพที่แตกตางกนั ในวิชา

อ่ืนๆตอไป 

2.  เพื่อใหทราบถึงประโยชนของการเรียนการสอนบนเวบ็แบบผสมผสาน ดวยการเรยีนแบบ

รวมมือ ที่ใชเทคนิค  CIRC  ในการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  

ที่มีบุคลิกภาพแตกตางกนั 

 3.  เพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกทักษะการทํางานรวมกัน โดยมีเทคโนโลยีสารสนเทศเปน

เครื่องมือชวยเหลือ และเปนการฝกทกัษะการเรยีนการสอนบนเวบ็ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปที ่1 



บทที่  2 
 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 
  
 การวิจยัเรื่อง  ผลของการเรยีนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบ

รวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที1่ที่มีบุคลิกภาพแตกตางกนั  

ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ทฤษฏี หลักการ และงานวจิัยที่เกี่ยวของ  มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 

1.การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

 1.1 ธรรมชาตใินการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

 1.2 พัฒนาการของการเรียนการสอนภาษาตางประเทศ 

 1.3 บริบทของการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

 1.4 การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทย 

 1.5 แนวคิดพืน้ฐานของการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

  1.5.1 แนวคิดเกี่ยวกับการเรยีนรูภาษา 

  1.5.2 แนวคิดเกี่ยวกับการสอนภาษา  

 1.6  การจัดการเรียนการสอนภาษาในรายทักษะ 

  1.6.1. แนวคิดในการจัดการเรียนการสอนทกัษะการฟง 

  1.6.2. การจัดการเรียนการสอนทกัษะการพูดภาษาตางประเทศ 

  1.6.3  แนวคิดในการจัดการเรียนการสอนทกัษะการอาน 

  1.6.4. แนวคิดเกี่ยวกับการสอนทกัษะการเขียน 

2. การเรียนแบบผสมผสาน (Blended Learning) 

2.1 ความหมายของการเรียนแบบผสมผสาน 

  2.2 องคประกอบของการเรยีนแบบผสมผสาน 

  2.3 ลักษณะการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 

  2.4 การออกแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 

  2.5 ประโยชนของการเรียนแบบผสมผสาน 

  2.6 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับการเรียนแบบผสมผสาน 

3. แนวคิดทฤษฎีที่เกีย่วของกับการเรียนแบบรวมมือ 

  3.1 ความหมายของการเรียนรูแบบรวมมอื 

3.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบรวมมือ 
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3.3 องคประกอบของการเรยีนรูแบบรวมมือ 

3.4 ประเภทและเทคนิคของการเรียนแบบรวมมือ 

3.5 ประโยชนของการเรียนแบบรวมมือ 

3.6 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับการเรียนแบบรวมมือ 

4. แนวคิดทฤษฎีที่เกีย่วของกับบุคลิกภาพ 

 4.1 ความหมายของบุคลิกภาพ 

 4.2 การจาํแนกบุคลิกภาพตามแบบของ Jung (1995) 

  4.3 แบบทดสอบบุคลิกภาพ MPI (The Maudsley Personality Inventory) 

  4.4 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับบุคลิกภาพ 
 
1.การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 
 
 1.1 ธรรมชาติในการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
 
 การเรียนรูภาษาแมในวัยเดก็เปนสิง่ทีเ่กิดขึ้นตามปกตวิสิัยจะหลกีเลี่ยงไมได แตการที่จะ

เรียนรูภาษาตางประเทศหรอืภาษาที่สองไดนั้นนับวาเปนความสําเร็จชนิดหนึ่ง คนเปนจํานวนมากที่ไม

อาจเรียนภาษาตางประเทศไดอยางสัมฤทธิ์ผล ทัง้นี้เนื่องมาจากลกัษณะตามธรรมชาติดังตอไปนี ้ 

(พิณทิพย   ทวยเจริญ, 2539) 

 1.1 ในการเรียนภาษาตางประเทศนัน้ ผูเรียนไดเรียนรูภาษาของตนมาแลวบุคคลใดก็ตามที่

ใชภาษาเดียวหรือเรียนรูเพียงภาษาเดียวมาตั้งแตเด็กเลก็จะมีลักษณะแนวความคิดที่สัมพนัธกับ

ลักษณะภาษาแมนัน้ ๆ อยูตลอดเวลา เชน เรียนรูภาษาไทยมาตั้งแตเด็กเล็ก เมื่อคิดก็มักจะคิดในแวด

วงของภาษาไทย ในสิ่งแวดลอมแบบไทย ๆ เปนตน การเรียนภาษาตางประเทศจงึไมไดผลเทาที่ควร 

 1.2 ในการเรียนภาษาตางประเทศนัน้ ผูเรียนมกัจะพบปญหาทางดานวัฒนธรรมและ

สถานการณทีต่างไปจากภาษาแม ความแตกตางเหลานีน้อกเหนือไปจากความแตกตางทางดานภาษา 

ซึ่งไดแกความแตกตางดานเสียง คาํ ความหมาย และลกัษณะทางไวยากรณ ปญหาทางวัฒนธรรมที่

เกิดขึ้นนัน้หมายถงึ การจัดหมวดหมูสิง่ของ คน ลักษณะอาการ เวลา ตลอดจนสถานที ่เชน เมื่อพดูถึง

ทานอาหารของผูเรียน ยอมแตกตางไปจากการทานอาหารของเจาของภาษาที่ผูนั้นกําลังเรียนอยู 

เปรียบเทยีบคนไทยกับคนอังกฤษซึ่งมีแนวคิดในเรื่องอาหารแตกตางกัน สิง่เหลานี้เปนอุปสรรคในการ

เรียนภาษาตางประเทศใหไดผล  
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 1.3 ปญหาทางดานอาย ุในการเรียนภาษาตางประเทศนั้น ยิง่ผูเรียนอายุมากขึ้นผูนั้นก็ตอง

ใหความสนใจและความพยายามมากขั้น  ทัง้นี้เนื่องจากเกิดมีความเคยชินกบัรูปแบบหรือโครงสรางที่

ใชในภาษาแม และมักจะนาํไปใชในภาษาตางประเทศ หรือที่เรียกวาเกิดการแทรกซอนของภาษาแม 

 เมื่อพูดถงึอายเุชื่อกันวาในระดับระบบเสียง เด็กจะเรียนไดดีกวาผูใหญ กลาวคือ ถาเรียน

หลังวัยรุนซึง่มวีุฒิภาวะทางสมอง และการทํางานของสมองคงตัวไมยดืหยุนอกีตอไป การออกเสยีง

ตางประเทศมกักระทาํไดไมเหมือนเจาของภาษา ดงัเหตุผลที่ไดอธิบายไวแลวในเรื่องภาษากับสมอง 

อยางไรก็ตามอาจมีขอยกเวนในเรื่องสภาพแวดลอม เวลา การฝกฝนแกไข ถามีเวลาในการเรียนการ

ฝกงาน และไดฝกฝนในสิง่แวดลอมที่ใชภาษาตางประเทศนัน้ ๆ จริงจัง ประกอบกบัมีผูสอนหรือผู

ชวยเหลือแกไขใหสม่ําเสมอ ผูใหญก็อาจจะออกเสยีงคลายเจาของภาษาได 

 

 อิทธิพลดานตาง ๆ ทีม่ีตอการเรียนภาษาตางประเทศประกอบดวยอทิธิพลทางภาษา สังคม 

และจิตวิทยาเปนลําดับไป  อิทธิพลทางดานภาษา ผูเรียนภาษาตางประเทศทีม่ีรูปแบบทางภาษา

คลายคลึงกับภาษาแม เชน ภาษาสแปนิช กับภาษาอิตาเลียน ภาษาเยอรมันกับภาษาดัช ยอมมีผล

แตกตางไปจากผูเรียนภาษาตางประเทศทีม่ีรูปแบบทางภาษาแตกตางไปจากภาษาแม เชน ไทยกบั

อังกฤษ หรือจีนกับฝร่ังเศส เปนตน ในที่นีจ้ะไดพิจารณาเปนระดับดังนี ้

 ระดับระบบเสียง ความยากลําบากในการเรียนภาษาตางประเทศขึ้นอยูกับเสียงและ 

จํานวนระบบเสียงของภาษาแม คนไทยที่เรียนภาษาอังกฤษตองเรยีนระบบเสียงพยญัชนะของ

ภาษาอังกฤษคอนขางมาก สวนคนพูดภาษาอังกฤษที่เรียนภาษาไทยจะตองเรียนระบบสระมาก จึงทาํ

ใหเกิดความยากลําบากขึน้  

 ระดับไวยากรณ การเรียนไวยากรณของภาษาที่มาจากตระกูลเดียวกันยอมงายกวาการ

เรียนไวยากรณของภาษาทีต่างตระกูล เชน คนไทยเรียนภาษาลาว ยอมงายกวาการเรียนภาษาองักฤษ

เปนตน 

 ระดับความหมาย ปญหาทีเ่กิดขึ้นก็คือ การใชศัพทคําหนึ่ง ๆ ผิดความหมาย หรือไมตรง

ความหมาย หรือการแปลความโดยไมคํานงึถึงสถานการณหรือบริบทกจ็ะทาํใหความหมายผิดไป 

   

 ในปจจุบันประเทศตาง ๆ ใหความสําคัญตอการเรียนการสอนภาษาตางประเทศเปนอันมาก 

ทั้งนี้เนื่องจากความกาวหนาทางดาน อุตสาหกรรม วทิยาศาสตร และเทคโนโลย ีตลอดทั้งความสะดวก

รวดเร็วในการติดตอคมนาคม ทาํใหประเทศตาง ๆ มีความใกลชิดกัน ตองพึง่พาอาศยักันมากขึน้ จงึ

เกิดความจาํเปนที่จะตองใชภาษาตางประเทศ เปนสื่อกลางในการติดตอกันในดานตาง ๆ 

ภาษาอังกฤษนับวาเปนภาษาตางประเทศที่สําคัญ และแพรหลายทีสุ่ด อาจกลาวไดวาแทบทกุประเทศ

ในโลกเรียนภาษาองักฤษเปนภาษาตางประเทศ ภาษาอังกฤษจึงเปนภาษาที่จําเปนในการศึกษาขั้นสูง
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ทั้งในและนอกประเทศเพราะตําราทางวิชาการขั้นสูงไดจดัพิมพเปนภาษาอังกฤษเปนสวนใหญ ผูที่รู

ภาษาอังกฤษจึงสามารถเขาใจความคิด ทัศนคติ วัฒนธรรมของชนชาติอ่ืน ตลอดจนความกาวหนา

ทางวทิยาการใหม ๆ และความเคลื่อนไหวของโลกทัง้ทางดานการเมือง  เศรษฐกิจ  สังคม  และอ่ืน ๆ 

ไดเปนอยางดี 

 ในการเรียนภาษาตางประเทศ ไมวาจะเปนภาษาใด จุดมุงหมายยอมเหมือน ๆ กนั โดยทั่วไป

แลวมักจะมีจดุมุงหมายที่จะพัฒนาปญญาของผูเรียน ใหผูเรียนสามารถใชภาษานัน้ในการสื่อสารกับ

ชาวตางประเทศไดอยางถูกตองเหมาะสม และเปนที่เขาใจกันในหมูชนนอกจากนี้ยงัมุงเนนใหผูเรียน

เขาใจถึงวัฒนธรรม และการดํารงชีวิตของชนชาติเจาของภาษานัน้ไดอยางถองแทขึ้น สามารถใชภาษา

นั้น ๆ เพื่อประโยชนในการประกอบอาชีพและการศึกษาตอในข้ันสูง หรือในตางประเทศได 

 
 1.2 พัฒนาการของการเรยีนการสอนภาษาตางประเทศ 
 

 สุมิตรา  อังวฒันกุล (2535)  ไดกลาวไววา เมื่อศึกษาถงึความเปนมาทางการเรียนการสอน

ภาษาตางประเทศจะพบวามพีัฒนาการที่แตกตางกนัออกไป ตามภูมิภาคของประเทศตาง ๆ ตาม

ภาษา และสถาบันตาง ๆ อยางไรก็ตามอาจกลาวไดวา การเรียนการสอนภาษาตางประทศนัน้ เร่ิมมา

ตั้งแตสมัยอาณาจักรโรมันโดยชาวโรมนัจะเรียนภาษากรีกเปนภาษาทีส่อง และเมื่ออาณาจักรโรมนั

ขยายอาณาเขตกวางขวางออกไป ภาษาลาตินกก็ลายเปนภาษาสากลในโลกตะวันตก เปนภาษาทีใ่ช

กันทั่วไป ทั้งในโบสถ และในการสอนวิชาการอื่น ๆ จนตองมีการเรียนการสอนภาษาละตนิขึ้น นับไดวา

ภาษาลาตนิเปนภาษาตางประเทศภาษาแรกที่มีการเรียนการสอนในโรงเรียน จนถงึปลายศตวรรษที่ 

18 สวนใหญจะเนนการสอนไวยากรณสําหรับการสอนภาษาตางประเทศอื่น ๆ ในชวงกอนศตวรรษที่ 

19 ก็ไดนําวธิกีารสอนภาษาลาตินนี้มาใชโดยการเนนใหทองจํากฎเกณฑไวยากรณ และการแปล

ประโยคตาง ๆ ในภาษาตางประเทศ มาเปนภาษาของตนเอง 

 ในศตวรรษที่ 19 ไดมีผูคิดหาวธิีสอนภาษาตางประเทศขึ้นใหม เอช เอช สเติรน (H.H. Stern 

1983) ไดสรุปการเปลี่ยนแปลงที่สาํคัญเกีย่วกับการเรียนการสอนภาษาตางประเทศ ออกเปน 4 ชวง 

ดวยกนั คือ  

 
 ชวงที่ 1 :  ค.ศ. 1880 ถึงระยะเริ่มตนของสงครามโลกครั้งทีห่นึ่ง 
 ในชวงนีถ้ือเปนชวงทีม่ีการนาํภาษาตางประเทศเขามาไวในหลักสูตรของโรงเรียนและ

มหาวิทยาลยัในประเทศตาง ๆ มากขึ้น และมีการปฏิรูปวธิีการสอนภาษา โดยไดเนนการใช

ภาษาเปาหมายเปนสื่อในการสอน และหลกีเลี่ยงการใชภาษาแมในหองเรียน รวมทัง้งดการแปลตาม

แบบวิธีสอนด้ังเดิม ซึง่วธิีสอนที่ไดรับการปฏิรูปคร้ังนี้มีชือ่หลายอยาง เชน วิธีสอนแบบปฏิรูป (Reform 
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Method) วิธีสอนแบบธรรมชาติ (Natural Method) วิธสีอนแบบสัทศาสตร (Phonetic Method) แตชื่อ

ที่นยิมใชมากที่สุด คือ วิธีสอนแบบตรง (Direct Method) ในชวงนี้นกัสัทศาสตรมีบทบาทที่สําคญัที่ทาํ

ใหเกิดการเปลีย่นแปลงวิธีการสอนทั้งทฤษฎีและการปฏิบัติในหองเรียน 
 ชวงที่ 2 : สงครามโลกครัง้ที่ 1 ถึง ค.ศ. 1940 
 ผลของสงครามโลกครั้งที่ 1 ทําใหเกิดความพยายามทีจ่ะสรางความเขาใจระหวางประเทศ

มากขึ้น ทําใหเกิดการสงเสริมการเรียนภาษาตางประเทศขึ้น การเปลีย่นแปลงที่เหน็ไดอยางชัดเจน

ในชวงนี้คือ ความพยายามในการหาแนวทางการแกไขวิธสีอนภาษาในชวงที่ผานมา โดยเนนการ

ปฏิบัติใหมากขึ้น ดังตัวอยาง วธิีสอนแบบเนนการอาน ( A Reading Approach)  นําเสนอโดย ไมเคิล 

เวสท (Michael West ) ชาวอังกฤษ ซึง่เนนการสอนอานเพราะเห็นวาเปนทักษะที่งายที่สุด และมี

คุณคาที่สุดตอผูเรียนในการเรียนภาษาองักฤษในระยะเริ่มแรกนอกจากนี ้สมาคมนกัวิชาการใน

โรงเรียนระดับมธัยมศึกษา (1929) ในประเทศอังกฤษไดเสนอวิธีสอนแบบผสมผสาน (Compromise 

Method) ซึ่งเปนการผสมผสานระหวางวธิีสอนแบบตรง กับวิธีสอนแบบไวยากรณ และแปล และถือวา

เปนแนวทางการแกไขวิธีการสอนภาษาแนวหนึ่ง  

 ในชวงนี ้ยงัไดมีความพยายามที่จะแกปญหาการสอนภาษาโดยใชวิธทีางการวิจัยเขามา

เกี่ยวของดวย 
 ชวงที่ 3 : สงครามโลกครัง้ที่สอง ถึง ค.ศ. 1970 
 จุดเริ่มตนของการเปลี่ยนแปลงในชวงสงครามโลกครั้งทีส่อง คือ การกอต้ังโปรแกรมการสอน

ภาษาตางประเทศใหแกทหารที่ออกไปรบในสงคราม (The Armed Forces’ Foreign Language 

Training Programs) โปรแกรมดังกลาวไดกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงแนวคิดการสอนภาษาในประเทศ

สหรัฐอเมริกา โดยไดระดมความคิดผูรูทางดานภาษาศาสตรในการหาวิธีการสอนภาษาทีม่ี

ประสิทธิภาพใหแกเหลาทหารที่จะออกไปสูสนามสงคราม วิธีสอนภาษาที่ถูกนําเสนอในชวงนี ้ก็คือ วธิี

สอนเหลาทหาร (Army Method) ซึ่งเนนการฝกแบบเขม (Intensive Training) และการพูดเปนสาํคญั 

วิธีสอนแบบนีม้ีอิทธพิลอยางมากตอแนวคิดทางการเรยีนการสอนภาษาในชวงหลงัสงครามโลกครั้งที่

สอง  

 หลังจากสงครามโลกครั้งที่สองสิ้นสุดลง หลาย ๆ ประเทศเริ่มเผชิญกับปญหาการจัดการ

เรียนการสอนภาษาในประเทศของตน สืบเนื่องมาจากภาษาบางภาษาไดรับเลือกใหเปนภาษาของโลก 

(World Languages) และเปนภาษาทางราชการที่ใชสื่อสารในองคการระหวางประเทศ เชน UN และ  

UNESCO ดังนั้น ภาษาเหลานี้จงึไดรับการบรรจุเขาไวในหลกัสูตร และมีการจัดใหเรียนเปนภาษาที่

สองในโรงเรียนตาง ๆ ปรากฏการณของการเปลี่ยนแปลงที่ตามมาก็คอื การนําแนวคิดทาง

ภาษาศาสตร สังคมวทิยา และจิตวิทยา มาใชแกปญหาในการสอนภาษา ไดมีการคิดหาวธิีการ

ปรับปรุงการเรยีนรูภาษาที่สองโดยการนาํเอาเทคโนโลยทีี่ทนัสมัยเขามาชวยสอน ไดแก เครื่อง
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บันทกึเสียงหองปฏิบัติการภาษา วทิยุ โทรทัศน และเครือ่งคอมพวิเตอร เปนตน นอกจากนี้ยังไดคิดคน

วิธีสอนใหม คอื วิธีสอนแบบฟง พูด (The Audio Lingual Method)  ขึ้นในชวงป ค.ศ. 1950-ค.ศ. 1960 

วิธีสอนแบบฟง พูดนี้ ไดรับแนวคิดมาจากทฤษฎีไวยากรณเชิงโครงสรางที่เนนโครงสรางทางภาษา 

(เสียง ศพัท และไวยากรณ) เปนสําคัญและมีความคิดเหน็สอดคลองกบันักจิตวทิยา เชน บ.ีเอฟ.สกิน

เนอร (B.F.Skinner) ที่เห็นวา ภาษาเปนพฤติกรรมอยางหนึง่ซึ่งเกิดจากความสมัพนัธของสิ่งเราและ

ปฏิกิริยาตอบสนอง วิธีสอนดังกลาวไดรับความนิยมในการนาํไปปฏิบัติอยางแพรหลายในประเทศตาง ๆ   

 ตอมาในชวงป ค.ศ. 1957 ถงึ ค.ศ. 1965 ไดมีการเปลี่ยนแปลงแนวการสอนขึ้นใหม อัน

เนื่องมาจากความเคลื่อนไหวทางทฤษฎีภาษาศาสตร เมื่อ นอม ชอมกี้ (Noam Chomsky) ไดเสนอ

ทฤษฎีไวยากรณปริวรรตขึ้น ทฤษฎนีี้มีแนวคิดแตกตางจากทฤษฎีไวยากรณเชิงโครงสรางกลาวคือ 

ภาษาเปนระบบที่มีกฎเกณฑตาง ๆ ควบคุมอยู ความรูเร่ืองกฎเกณฑเหลานี้จะชวยใหผูเรียนเขาใจ

ภาษา และใชภาษาไดดังนัน้จึงไดมีการผสมผสานแนวคิดจากทฤษฎไีวยากรณปริวรรต และทฤษฎี

ทางดานจิตวทิยาความคิดความเขาใจเขาดวยกัน และเสนอวิธีสอนแบบใหม คือ การสอนคามทฤษฎี

การเรียนรูแบบความรูความเขาใจ (Cognitive Code Learning  Theory) ขึ้น 
 ชวงที่ 4 : ทศวรรษที ่70 และตอนตนทศวรรษที่ 80  
 ชวงป ค.ศ. 1970 เปนตนมา ไดมีนักทฤษฎกีารสอนภาษาหลายทานเริม่มีความเหน็ไม

สอดคลองกับแนวคิดของ นอม ชอมสกี ้(Noam Chomsky) ดวยเหตุนี้ จงึทาํใหนักการศึกษาดานภาษา

หลาย ๆ ทานไดพยายามคิดหาแนวทางสอนภาษาใหมข้ึนมา ซึ่งสามารถสรุปการเปลี่ยนแปลงในชวงนี้

ได 5 ประการ คือ  

 
 1. วธิีสอนแบบใหม (New Method) 
  พัฒนาการในดานตาง ๆ ของชวงป ค.ศ. 1970-1980 นั้น สามารถมองไดจากปฏิกิริยาตอ

แนวคิดเกี่ยวกบัวีสอนในการเรียนรูภาษาทีส่อง ถงึแมวาจะมีปฏิกิริยาตอตานวิธีสอนตาง ๆ แตกม็ีวิธี

สอนบางวิธทีี่เราความสนใจของครูผูสอน ยกตัวอยางเชนวีสอนแบบเงยีบ (The Silent Way) ซึ่ง

พัฒนาขึ้นโดย กาเลบ็ เกตเตก็โน (Caleb Gattegno) วิธสีอนแบบกลุมสัมพันธ (Community 

Language Learning) ซึ่งพฒันาขึน้โดย ชาลล เคอรรัน (Charles Curran) และวิธีสอนแบบชักชวน 

(Suggestopedia) ซึ่งพัฒนาข้ึนโดย จอรจี โลซานอฟ (Georgi Lozanov)  วธิีสอนทั้งสามแบบเกดิขึ้น

ในชวงทศวรรษที่ 60 แตไดรับความนิยมในทศวรรษที่ 70 

 
 2. แนวคิดใหมตอการจัดหลักสูตรทางดานภาษา 
  การเปลี่ยนแปลงในชวงนี้ จะเห็นไดจาการหันความสนใจจากระเบยีบวิธีสอนมาสู

จุดประสงคของการสอนภาษา เนื้อหาของภาษาและการออกแบบหลักสูตร ในประเทศอังกฤษไดมีกลุม
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นักภาษาศาสตรประยุกต ไดแก เจ บ ีพ ีเอลเลน (J.B.P. Allen) ซี เอ็น เคดลิน (C.N. Cadlin) เฮ็นร่ี วิโด

สัน ( S.P. Corder) เอส พ ีคอรเดอร (Henry Widdowson) เดวิด วิลคินส (David Wilkins) และบคุคล

อ่ืน ๆ ไดศึกษาแนวคิดใหม ๆ ที่ไดจากการวิเคราะหขอความในภาษาพูด ทฤษฎีการแสดงออกทางดาน

คําพูด  (A Speech Act Theory) และสิ่งแปลกใหมที่คนพบทางดานภาษาศาสตร และภาษาศาสตร

สังคม ไดมีการรวมกลุมระหวางผูรอบรูในระดบัชาติในแถบทวีปยุโรป เพื่อจัดสรางหลักสูตร

ระดับพื้นฐาน (Threshold Level) ซึ่งเปนหลักสูตรที่เนนสิง่ที่ผูเรียนจะสามารถทําไดมากกวาเนน

รูปแบบของภาษา โดยถือวาภาษาคือทักษะ และมีองคประกอบที่สําคัญ 2 ประการ คือ ความหมาย 

และการใชภาษา และหลักสตูรแบบเนนหนาที่และการสื่อสารความหมาย (Functional-Notional) ซึ่งมี

ลักษณะที่สาํคัญคลายกับหลักสูตรแบบแรกนอกจากนี้ ยงัมีแนวคิดใหม ๆ ในการจัดโปรแกรมหลักสูตร

ในรูปตาง ๆ อาทิเชน หลักสตูรภาษาเฉพาะกิจสําหรับผูเรียนที่ประกอบอาชีพในดานตาง ๆ และ

นักศึกษาที่เรียนอยูในมหาวทิยาลยั เปนตน 

 
 3. การเนนความสัมพันธและความแตกตางระหวางบุคคลในหองเรียนภาษา 
  ไดมีการเนนผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนการสอน มีการสรางบรรยากาศการเรยีน

การสอนใหเปนแบบกันเอง โดยเนนความสัมพันธระหวางผูเรียนกับครู และผูเรียนกบัผูเรียนมากขึน้ 

 
 4. การวิจยัทางดานการเรยีนการสอนภาษา  
 สืบเนื่องมาจากการโตแยงกนัอยางมากมายเกีย่วกับวิธสีอนแบบตาง ๆ ดังนัน้นกัทฤษฎี

ทางการเรียนการสอนจงึมีความตองการทีจ่ะศึกษา เพื่อความเขาใจอยางลกึซึ้งเกี่ยวกับกระบวนการ

เรียนรูภาษาทีส่องใหมากยิง่ขึ้น จึงไดหันมาสนใจทําการวิจัยเกีย่วกับการเรียนภาษาที่สองกนัอยาง

กวางขวาง 

 
 5. การสอนภาษาตามแนวการสอนเพื่อการสื่อสาร 
 ตั้งแตชวงกลางทศวรรษที่ 70 เปนตนมา การเรียนการสอนภาษาไดเนนสมรรถภาพในการ

สื่อสาร เดล ไฮมส (Del Hymes) เปนคนแรกที่นาํเอาคาํวา “สมรรถภาพทางดานการสื่อสาร” มาใชเพื่อ

เปรียบเทยีบ “สมรรถภาพทางดานภาษา” ของ นอม ชอมสกี้ (Noam Chomsky)  ซึง่สะทอนใหเหน็ถงึ

แนวคิดเกี่ยวกบัการใชภาษาในสังคมมากยิ่งขึ้น และนาํไปสูแนวคิด การสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร

ในชวงตนทศวรรษที่ 80 เปนตนมา 

 จากพัฒนาการทางการเรียนการสอนภาษาตางประเทศดังกลาวขางตน จะเหน็ไดวาการ

เรียนการสอนภาษาตางประเทศนัน้มีการเปลี่ยนแปลงการสอนทัง้ทางดานทฤษฎีการวิจัยและการ
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ปฏิบัติมาเรื่อย ๆ จนถึงปจจุบัน ซึง่พฒันาการดังกลาวจะชวยใหเห็นภาพของแนวคดิและทฤษฎี

เกี่ยวกับการสอนภาษาในปจจุบันไดชัดเจนยิง่ขึ้น 

  
 1.3 บริบทของการเรยีนการสอนภาษาอังกฤษ 
 บทบาทของภาษอังกฤษในประเทศตาง ๆ นัน้ ยอมแตกตางกนัออกไป ซึ่งยอมมีผลตอ

นโยบายในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศนัน้ ๆ ถาสามารถวิเคราะหบทบาทของ

ภาษาอังกฤษในประเทศตาง ๆ ได ยอมจะชวยใหเขาใจหลักสูตรและกระบวนการเรยีนการสอน

ภาษาอังกฤษที่ดําเนินอยูไดอยางชัดเจน เอลเลียตต เอล จูดด (Elliott L.Judd 1989  อางถงึใน สมุิตรา  

อังวัฒนกุล,2535)  ) ไดจัดแบงปริบทการเรียนการสอนภาษาอังกฤษตามการใชภาษา โดยดูจากผูใช

และวัตถุประสงคในการใชออกเปน 4 ประเภท คือ  

 
 1. การสอนภาษาอังกฤษในฐานะเปนภาษาทีส่อง (Teaching of English as a Second 
Language = TESL)  
 การใชภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองหมายถึงการใชภาษาอังกฤษเปนภาษาพูดในการสื่อสาร

ของผูพูดที่ไมไดเปนเจาของภาษา แตตองใชภาษาอังกฤษเปนภาษาพืน้ฐานในการแสดงความรูสึกนึก

คิดของพวกเขาดังเชนการใชภาษาอังกฤษของพวกอพยพ ดังนัน้ในการจัดการเรียนการสอนภาษา

ประเภทนี ้จะเนนทั้ง 4 ทักษะ คือ ฟง พูด อาน และเขียน ไปพรอมกัน และมีการใชทําเนียบภาษาทุก

รูปแบบ ตั้งแตแบบกันเองไปจนถงึแบบที่เปนทางการ การจัดการสอนภาษาอังกฤษในฐานะเปนภาษา

ที่สอง จะพบไดในประเทศสหรัฐอเมริกา ประเทศอังกฤษ ประเทศจาไมกา บารบาโดส ทรินิแดด เปนตน  

  
 2. การสอนภาษาอังกฤษในฐานะเปนภาษาเสริม (Teaching of English as an 
Additional Language = LEAL)  
 การใชภาษาอังกฤษเปนภาษาเสริม หมายถึง การใชภาษาอังกฤษระหวางผูพูดที่ไดเรียน

ภาษาใดภาษาหนึ่งเปนภาษาแรก (Another Primary Language) มาแลวกับคูสนทนาทีม่ีภาษาแรก

แตกตางกนัออกไป สถานการณดังกลาวอาจพบในประเทศที่ใชภาษาอังกฤษเปนภาษาในการสือ่สาร

ภายในประเทศ (Intracountry Communication)  

 จะเหน็ไดวาสถานการณแบบ EAL จะมีลกัษณะที่คลายคลึงกับสถานการณแบบ ESL 

อยางไรก็ตาม จะมีบางสวนที่แตกตางกัน โดยเฉพาะอยางยิง่ในดานการใชภาษาในสังคม 

ภาษาอังกฤษในสถานการณแบบ EAL จะใชไดจํากัด กลาวคือ จะใชในทาํเนียบภาษาทีเ่ปนทางการ 

(Formal Registers) เทานัน้ อาทเิชน ในกจิกรรมงานตาง ๆ ของรัฐบาล การพาณิชยภายในประเทศ 

และการสื่อการมวลชน นอกจากนี้จํานวนประชาชนที่ใชภาษาอังกฤษในสถานการณแบบ EAL จะมี
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ปริมาณนอยกวาแบบ ESL และบุคคลเหลานัน้จะมีสถานภาพทางสงัคมที่สูงดวย ดงันัน้การจัดการ

เรียนการสอนภาษาแบบ EAL จะตองเนนทกัษะทั้ง 4 คือ ฟง พูด อาน และเขียน เชนเดียวกับ ESL 

และการจัดการเรียนการสอนในลักษณะดงักลาวจะพบในประเทศตาง ๆ ที่เคยเปนเมืองขึ้นของประเทศ

อังกฤษ และประเทศสหรัฐอเมริกา เชน ประเทศไนจีเรีย ฟจิ ไลเบียเรีย บอสวานา และกานา เปนตน 
  
 3. การสอนภาษาอังกฤษในฐานะเปนภาษาเพื่อการสื่อสารในวงกวาง(Teaching of 
English as a Language of Wider Communication = TELWC)  
 การใชภาษาอังกฤษในสถานการณแบบ ELWC หมายถึง การใชภาษาอังกฤษในการติดตอ

ระหวางประเทศ แตไมใชเพื่อติดตอภายในประเทศ เนื่องจากภาษาอังกฤษไดกลายเปนภาษากลาง

สําหรับการติดตอตางประเทศ (Lingua Franca) ประชาชนจึงมีความตองการจะใชภาษาอังกฤษ เพื่อ

เปนสื่อกลางในการหาความรูทางดานวิทยาศาสตรเทคโนโลย ีและการติดตอในดานการพาณิชย การ

ใชภาษาอังกฤษในสถานการณแบบ ELWC นี้จงึอยูในวงจํากัด เนนการใชทักษะทางภาษาเฉพาะอยาง

เทานัน้  

 ดังนัน้ การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบ ELWC จึงเนนทักษะการอานมากกวา

ทักษะการฟง พูด และเขียน และจะพบในประเทศญี่ปุน ไตหวัน อินโดนีเซีย ทนัซาเนยี เยอรมนั เปนตน 
  
 4. การสอนภาษาอังกฤษในฐานะเปนภาษาตางประเทศ (Teaching of English as a 
Foreign Language = TEFL) 
 สถานการณทีใ่ชภาษาอังกฤษแบบ EFL นัน้ ไดแก การทีภ่าษาอังกฤษจัดเปน

ภาษาตางประเทศภาษาหนึ่งที่เรียนในโรงเรียน และมีการใชคอนขางนอย หลงัจากที่ผูเรียนไดจบ

การศึกษาไปแลว โอกาสในการใชภาษาองักฤษจะเปนแบบไมถาวร กลาวคือ จะใชภาษาอังกฤษก็

ตอเมื่อไดเจอชาวตางประเทศซึ่งไดแกนกัทองเที่ยว ดังนั้น การเรียนการสอนมักจะเนนวรรณคดีและ

วัฒนธรรมชั้นสูง ทั้งนี้เพราะผูเรียนไมคอยจะมีโอกาสไดใชภาษาอังกฤษในการสื่อสาร การเรียนการ

สอนจึงอยูในกลุมเฉพาะ เชน พวกทีจ่ะไปเปนครู ภาษาองักฤษจึงมฐีานะเปนเพยีงภาษาตางประเทศ

ภาษาหนึง่เทานั้นเอง เชน การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทย เปนตน  

 นอกจากการแบงปริบทการเรียนการสอนภาษาอังกฤษตามลักษณะของการใชภาษาใน

สถานการณตาง ๆ แลว ยังไดมีการแบงปริบททางการเรยีนการสอนโดยดูจากวัตถุประสงคของการ

เรียนรูทัง้นี้สืบเนื่องมาจากแนวความคิดทีมุ่งสอนภาษาอังกฤษตามความตองการในการใชภาษาและ

ความสนใจของผูเรียนเปนหลัก 

 พีเตอร สตรีเวนส (Peter Strevens 1977 อางถงึใน สุมติรา  อังวัฒนกุล,2535)  ) ไดแบง

ปริบทของการเรียนการสอนภาษาอังกฤษตามวัตถุประสงคของการสอนภาษาออกเปน 2 กลุม ดงันี ้
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 1. ภาษาอังกฤษทัว่ไป (General English) ซึ่งถือวาภาษาเปนสวนหนึ่งของประสบการณทาง

วัฒนธรรมและการพฒันาทางอารมณและสมองของผูเรียน การเรียนการสอนภาษาอังกฤษ จึงเนน

ภาษาอังกฤษพื้นฐาน คือ เนนไวยากรณของรูปประโยคตาง ๆ รวมทัง้ทกัษะทั้ง 4 คือ ฟง พูด อาน และ

เขียน 

 2. ภาษาอังกฤษเพื่อวัตถุประสงคเฉพาะ หรือภาษาองักฤษเฉพาะกิจ (English for Special 

Purposes : ESP) เปนการเรียนภาษาอังกฤษเพื่อสนองความตองการโดยเฉพาะของผูเรียน ซึ่งมี

จุดประสงคทีจ่ะใชภาษาองักฤษเพื่อการหนึ่งการใดโดยเฉพาะ ภาษาองักฤษเพื่อจุดประสงคเฉพาะนี้ 

ยังแบงไดเปน 2 ประเภท คือ  

  2.1 การใชภาษาอังกฤษเพือ่การเรียนในสาขาวิชาตาง ๆ (English for Academic 

Purposes) ซึ่งถือวาภาษาองักฤษเปนเครื่องมือในการแสวงหาวิทยาการใหม ๆ เชน วิทยาศาสตร และ

เทคโนโลยีเกษตรศาสตร และวิศวกรรมศาสตร เปนตน 

 2.2 การใชภาษาอังกฤษเพือ่การงานและอาชีพ (English For Occupational purposes) ซึ่ง

ถือวาภาษาองักฤษเปนเครื่องมือในการประกอบอาชพี เชน เปนมัคคุเทศก ชางเทคนิค เลขานุการ เปน

ตน 

 ดังนัน้ ในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อใหมีประสิทธิภาพ ครูควรจะมคีวามรู

ความเขาใจฐานะของภาษาที่เรียนและจุดประสงคหลักของการเรียนการสอนอยางถองแท 

 
 1.4 การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทย 
  

 สําหรับประเทศไทย ภาษาองักฤษเปนภาษาตางประเทศที่มีผูนยิมเรยีนมากที่สุด (สุมิตรา  

อังวัฒนกุล, 2535) ภาษาอังกฤษเริ่มเขามามีสวนเกีย่วของกับชีวิตของคนไทยตั้งแตป  พ.ศ. 2391 ใน

รัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระนัง่เกลาเจาอยูหวั รัชกาลที่ 3 โดยพวกมิชชันนารีชาวอเมริกันไดจัดใหมี

การสอนภาษาอังกฤษใหแกเด็กในหมูบานมอญใต คลองบางหลวง และไดมีเจานายและขาราชการ

จํานวนมากสมัครเรียนภาษาอังกฤษกับคณะมิชชันนารชีาวอเมรกิัน จนมีความรูภาษาอังกฤษอยาง

แตกฉานตอมาในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหวั รัชกาลที่ 4 พระองคทรงเลง็เหน็

ความสาํคัญและประโยชนของภาษาองักฤษ ไดทรงพระราชดําริเหน็วา การเรียนรูภาษาอังกฤษเปน

ทางนาํไปสูความรูวิชาการของประเทศตะวันตก ความเขาใจในสภาพการเมืองในยโุรปและเพื่อให

ประเทศไทยสามารถรักษาเอกราชไวได จงึมีพระบรมราชโองการโปรดเกลาฯ ใหจางครูฝร่ังมาถวายการ

สอนภาษาอังกฤษแกราชโอรส และราชธิดาในราชสาํนกั 

 สุมิตรา  อังวฒันกุล (2535) ไดกลาวถงึการจัดการเรียนภาษาอังกฤษเริ่มมีบทบาท และ

ความสาํคัญในวงการศึกษาของไทยยิง่ขึ้น ในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวรัช
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การที ่5 ไดมีพระบรมราชโองการตั้งโรงเรียนสอนภาษาองักฤษขึ้นในพระราชวัง โดยจางชาว

ตางประเทศมาทาํการสอนพระเจานองยาเธอและนักเรยีนโรงเรียนมหาดเล็กหลวง จนกระทัง่ป พ.ศ. 

2424 ไดโปรดเกลาโปรดกระหมอมใหมีการสอนวิชาภาษาอังกฤษในโรงเรียนพระตําหนกัสวนกหุลาบ 

นับเปนครั้งแรกที่มกีารสอนวิชาภาษาองักฤษเปนทางการในประวัติการศึกษาของไทย และนบัต้ังแต

นั้นมากม็ีการเรียนการสอนวชิาภาษาอังกฤษในโรงเรียนตอเนื่องมาจนถึงปจจุบนั ไมเพียงแตระบบ

การศึกษาของไทยเทานั้นที่ใหความสําคัญตอการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ประชาชนทั่วไป นัก

การศึกษา ครูอาจารย และแมแตนักเรียนเองตางก็ยอมรับความสําคญัเชนกนั จงึมกีารนาํ

ภาษาอังกฤษมาใชในชวีิตประจําวนัทัง้ในภาษาพูดและภาษาเขียนดวย 

 ถาพจิารณาดคูวามมุงหมายของการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทย ใน

ระยะแรกนัน้กเ็พื่อเตรียมผูเรียนไปศึกษาตอในตางประเทศ คร้ันตอมามีความจาํเปนตองติดตอกับชาว

ตางประเทศมากขึ้น อีกทั้งวทิยาการทั้งหลายตองอาศัยภาษาอังกฤษเปนสื่อกลางการที่จะเรยีนรู

วิชาการใหลกึซึ้งจะตองอาศยัตําราภาษาองักฤษเปนหลกั ภาษาอังกฤษเปนวิชาบงัคบัเรียนในหลักสูตร

ของกระทรวงศึกษาธกิารมาโดยตลอด ตั้งแตหลักสูตรฉบับ พ.ศ. 2438 จนถงึหลกัสตูรฉบับ พ.ศ. 2503 

และไดมีการเปลี่ยนแปลงใหวิชาภาษาอังกฤษเปนวิชาเลือกตั้งแตหลกัสูตรฉบับ พ.ศ. 2518 จนถงึ

หลักสูตรปจจบุัน 

 สําหรับความมุงหมายที่กาํหนดไวในหลกัสูตรในสมัยแรก ๆ นั้น กําหนดไวกวาง ๆ คอื “ให

เรียนภาษาอังกฤษพอใชเปนประโยชนไดบางและใหเปนหนทางสาํหรับเรียนในชัน้ตอไป การพูดถือเอา

เปนสําคัญขอใหญ” และไดใชความมุงมายในลักษณะเดียวกนันี้เร่ือยมาจนถึงหลักสูตรฉบับ พ.ศ. 

2503 จึงไดกําหนดความมุงหมายที่ชัดเจนยิง่ขึ้นพอสรปุไดวา เพื่อใหผูเรียนเห็นความสําคัญของ

ภาษาอังกฤษวาเปนภาษาสาํหรับการติดตอระหวางชาติ เปนสื่อกลางในการเรียนรูวชิาการทั้งหลาย 

เปนพืน้ฐานในการศึกษาชั้นตอไป และเพือ่ใหมีความรู ความเขาใจเกีย่วกับวัฒนธรรม วรรณคดีของชน

ชาติที่เปนเจาของภาษา ตลอดจนมีความรูในทักษะทัง้สี ่คือ ฟง พูด ดาน เขียน ตามควรแกระดับชั้น

โดยเนนการเรียนไวยากรณวาเปนวิชาที่พดูเกี่ยวพันกับทักษะโดยใกลชิดมีความสัมพันธกับทักษะฟง 

พูด อาน เขยีน เทา ๆ กัน จะแยกจากกันไมได 

 จากความมุงหมายและรายการสอนภาษาอังกฤษที่กําหนดไวในหลกัสูตรฉบับ พ.ศ. 2503 

ระดับตาง ๆ ประเทศไทยไดจัดใหมีการเรยีนการสอนคอนไปในทางเนนการพฒันาทักษะทัง้สี่ไดแก   

การฟง การพดู การอาน และการเขียน ควบคูไปกับองคประกอบ 3 ประการของภาษาคือ ระบบเสยีง 

คําศัพท และโครงสรางไวยากรณ ซึ่งถาจะพิจารณาตามสภาพความเปนจริงแลวเดก็ไทยอยูใน

ส่ิงแวดลอมแบบไทย ๆ แทบจะไมมีโอกาสไดพูดภาษาอังกฤษเลย นอกจากเวลาเรียนภาษาอังกฤษใน

หองเรียนเทานั้น อยางไรกต็ามเด็กไทยอาจจะตองใชความรูภาษาอังกฤษในการอานหนังสือหรือตํารา

เรียนทีพ่ิมพเปนภาษาอังกฤษ เมื่อเรียนชัน้สูง ๆ ขึน้ไป เชน ในมหาวทิยาลัย หรือเมื่อออกไปประกอบ
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อาชีพบางประเภท แตจากการประเมินผลการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษในประเทศไทย ยงั

ไมไดผลสมกับการลงทุนลงแรง ทัง้นี้เนื่องจากสาเหตหุลายประการ 

 ประการแรก ผูเรียนไมเห็นความจาํเปนหรอืประโยชน ของภาษาองักฤษโดยเฉพาะอยางยิ่ง

เด็กในชนบท ซึ่งมีส่ิงแวดลอมอยางไทยมชีวีิตอยูอยางไทย ๆ มีความจาํเปนที่จะตองใชภาษาอังกฤษ

นอยมาก จอหน  แครรอล (John B. Carroll) กลาวไวในการสัมมนาเกีย่วกับการทดสอบภาษาอังกฤษ

ที่กรุงเทพฯ เมือ่เดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2513 วา จากการศึกษาวิจยัพบวา การที่มีสติปญญาสูงกบั

ความสัมฤทธิใ์นการเรียนภาษาองักฤษไมเกี่ยวของกนั เด็กทีม่ีสติปญญาสูงไมจําเปนตองมีผลสัมฤทธิ์

ในการเรียนวชิาภาษาองักฤษสูงเสมอไป แตเด็กที่มีผลสัมฤทธิ์ในวชิาภาษาอังกฤษสูงจะเปนเด็กที่มี

ความถนัดทางภาษาสูงเมื่อเร่ืองของการเรียนภาษาเปนเรื่องของความถนัด ไมใชเร่ืองของสติปญญา 

การเรียนภาษาอังกฤษจงึควรเปนไปตามความถนัด ความสนใจ แรงจงูใจ และการเหน็ประโยชนในการ

เรียนนัน้ของแตละบุคคล การถูกบังคับใหเรียนจึงทําใหการเรียนไมไดผลตามที่ควรจะเปน 

 อีกประการหนึง่ การที่จะสอนภาษาอังกฤษใหไดผลสมตามความมุงหมายนัน้ ตองอาศัย

ความพรอม ทัง้ทางดานครู ตําราเรียน อุปกรณการเรียนการสอน และอื่น ๆ โดยเฉพาะอยางยิง่ปริมาณ

คุณภาพของครู การไมมีครูผูทรงคุณวุฒเิพยีงพอกับการที่จําเปนตองสอนภาษาอังกฤษกับเด็กทัว่

ประเทศ มีแตทําใหเกิดผลเสีย การบังคับใหเด็กทัง้ประเทศเรียนภาษาอังกฤษตั้งแตชั้นประถมศกึษา

ตอนปลาย โดยขาดกําลงัครู ทัง้ทางดานปริมาณและคุณภาพ นับเปนการลงทนุทีผิ่ดพลาดอยางยิ่ง 

เพราะการเรียนภาษา จาํเปนตองไดรับการวางรากฐานที่ถูกตองมาตัง้แตเร่ิมเรียน เมื่อไดรับการสอน

ผิด ๆ การแกไขและฝกฝน ในสิ่งที่ถูกนัน้แทบจะเปนไปไมได หรือไดก็นอยมากปญหาเรื่องปริมาณและ

คุณภาพของครูสอนภาษาองักฤษจึงไมใชจะมีแตในระดบัประถมศึกษาเทานัน้ มีอยูทุกระดับชัน้ 

รวมทัง้ระดับอุดมศึกษา เพราะฉะนั้นจงึพบวาผลการเรยีนภาษาอังกฤษของเด็ก จงึไมไดผลเทาที่ควร 

เพราะแทนที่จะไดใชเวลาในการสอนและฝกเพิ่มเติมตอไป กลับจะตองสอนซอมเสริมอยูตลอดเวลา 

 เมื่อพิจารณาผลการเรียนการสอน และปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นกับการที่กําหนดวิชา

ภาษาอังกฤษเปนวิชาบังคับในระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย มธัยมศึกษาตอนตน และมัธยมศึกษา

ศึกษาตอนปลายแลวนโยบายการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในระดับชั้นตาง ๆ ดงักลาวจงึไดมีการ

เปลี่ยนแปลงไป ในหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย ฉบับ พ.ศ. 2518 มิไดระบุวิชาภาษาองักฤษเปน

วิชาบงัคับแตใหเปนวิชาเลือกซึ่งประกอบดวยวิชาพืน้ฐานที่เปนการฝกทักษะทั้งสี ่และวิชาที่เนนฝกแต

ละทักษะ โดยมีจุดมุงหมายที่จะใหเด็กทีเ่ลือกเรียนภาษาอังกฤษเปนเด็กที่มีความถนัด มีความสนใจ 

และเห็นคุณคาของการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ เพื่อปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นเมื่อวชิาภาษาอังกฤษ

เปนวิชาบงัคับก็จะหมดไปหรือลดลงไป วชิาภาษาอังกฤษจึงไดเปลี่ยนเปนวิชาเลือกในหลกัสูตรทุก

ระดับชั้นทัง้ในหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตอน พ.ศ. 2521 และหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย พ.ศ. 

2524  
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หลักสูตรภาษาอังกฤษ  พทุธศักราช  2539  เปนหลักสตูรที่ไดกําหนดใหนักเรยีนเรยีน

ภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศที ่1  ตั้งแตระดับประถมศึกษาเปนตนไป  และใหเลือกเรียน

ภาษาตางประเทศอื่น ๆ เพิม่เติมในทกุระดับชั้น  มุงเนนการพัฒนาความสามารถในการสื่อสารดวย

ภาษาอังกฤษ  สําหรับวัตถุประสงคของการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในระดับมัธยมศึกษามีดังนี้     

คือ  เพื่อใหสามารถใชภาษาอังกฤษสื่อสารไดอยางถกูตองตามหลักภาษาและเหมาะสมกับวัฒนธรรม    

มีความรูความสามารถในการใชภาษาอังกฤษในการศึกษาตอในระดบัสูงหรือการประกอบอาชีพ    มี

ความสามารถทางภาษาอังกฤษทัง้  4  ทักษะ เพื่อใชในการสื่อสารและแสวงหาความรู  มีเจตคติทีด่ี 

เห็นประโยชนและคุณคาของภาษาอังกฤษ มีความรูและความเขาใจเรื่องราวและวฒันธรรมของชน

ชาติทีพู่ดภาษาอังกฤษเปนภาษาแม และวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก  เพื่อพฒันา

ความสามารถในการใชภาษาเพื่อถายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสงัคมโลกไดอยาง

สรางสรรค   (กระทรวงศึกษาธิการ,2539) 

  

หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศักราช 2544 (กระทรวงศกึษาธิการ,2545)  เปนหลกัสูตร

ที่ใชอยูในปจจบุัน  ไดกําหนด กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ เปนพืน้ฐานสาํคัญ  ที่ผูเรียนทกุ

คนตองเรียนรู โดยไดรับการจัดลําดับความสําคัญอยูในกลุมที่สอง  ซึง่เปนสาระการเรียนรูที่เสริมสราง

พื้นฐานความเปนมนุษย และสรางศักยภาพในการคิดและการทํางานอยางสรางสรรค  ไดกําหนดสาระ

และมาตรฐานการเรียนรูเปนเกณฑในการกําหนดคุณภาพของผูเรียน  เมื่อเรียนจบการศึกษาขัน้

พื้นฐาน ซึ่งกําหนดไวเฉพาะสวนที่จําเปนสาํหรับเปนพืน้ฐานในการดํารงชีวิตใหมีคณุภาพ สาํหรบัสาระ

และมาตรฐานการเรียนรูตามความสามารถ ความถนัด และความสนใจของผูเรียน สถานศกึษา

สามารถพัฒนาเพิ่มเติมได สาระและมาตรฐานการเรียนรู    

ภาษาตางประเทศที่เปนสาระการเรียนรูพืน้ฐาน ซึง่กาํหนดใหเรียนตลอดหลักสูตรการศึกษา

ขั้นพืน้ฐาน คอื ภาษาองักฤษ สวนภาษาตางประเทศอื่น เชน ภาษาฝรั่งเศส เยอรมนั จนี ญี่ปุน อาหรับ 

บาลี และภาษากลุมประเทศเพื่อนบาน หรือภาษาอื่นๆ ใหอยูในดุลยพนิิจของสถานศึกษา ที่จะจัดทํา

รายวิชาประกอบการจัดการเรียนรูตามความเหมาะสม 

สาระที ่1 : ภาษาเพื่อการสื่อสาร 

มาตรฐาน ต 1.1 : เขาใจกระบวนการฟงและการอาน สามารถตีความเรื่องที่ฟงและอานจากสื่อ 

   ประเภทตางๆและนําความรูมาใชอยางมวีิจารณญาณ 

มาตรฐาน ต 1.2 : มีทกัษะในการสื่อสารทางภาษา แลกเปลี่ยนขอมูล ขาวสาร และแสดงความรูสึก 

   และความคดิเห็น โดยใชเทคโนโลยี และการจัดการทีเ่หมาะสม 

มาตรฐาน ต 1.3 : เขาใจกระบวนการพูด การเขียน และสือ่สาร ขอมูล ความคิดเห็น และความคิด 

   รวบยอดไดอยางสรางสรรค มีประสิทธิภาพ และมีสุนทรียภาพ 
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สาระที ่2 : ภาษาและวฒันธรรม 

มาตรฐาน ต 2.1 : เขาใจความสัมพนัธระหวางภาษากับวฒันธรรมของเจาของภาษา และนําไปใช 

   ไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ 

มาตรฐาน ต 2.2 : เขาใจความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษาและวัฒนธรรมของเจาของ 

   ภาษาที่เรียน กับภาษาและวัฒนธรรมไทยและนํามาใชอยางมีวิจารณญาณ 

 

สาระที ่3 : ภาษากับความสมัพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน 

มาตรฐาน ต 3.1 ใชภาษาตางประเทศในการเชื่อมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน และเปน 

                          พ้ืนฐานในการพัฒนาและเปดโลกทัศนของตน 

สาระที ่4 : ภาษากับความสมัพันธกับชมุชนและโลก 

มาตรฐาน ต 4.1 : สามารถใชภาษาตางประเทศตามสถานการณตางๆ ทั้งในสถานศกึษาชมุชน  

   และสงัคม 

มาตรฐาน ต 4.2 : สามารถใชภาษาตางประเทศเปนเครื่องมือในการเรียนรู การทํางานการ 

   ประกอบอาชีพ การสรางความรวมมือและการอยูรวมกันในสงัคม 

 
 1.5 แนวคิดพื้นฐานของการเรยีนการสอนภาษาอังกฤษ 
  

 สุมิตรา  อังวฒันกุล (2535)  กลาววา การเรียนการสอนภาษา เปนกระบวนการทีซ่บัซอนตอง

อาศัยความสมัพันธระหวางผูสอน และผูเรียน ตลอดจนกระบวนการเรยีนการสอนซึง่มีพื้นฐานอยูบน

ทฤษฎีและวิธกีารตาง ๆ มากมาย ทฤษฎแีละวิธีการเหลานี้ไดแก การศึกษาถงึความตอเนื่องตามลําดับ

ของเนื้อหาหนาที่ของภาษา ความหลากหลายของภาษาวัฒนธรรมและการวเิคราะหปฏิสัมพนัธทีม่ีตอ

กัน จึงทําใหเกดิความหลากหลายของแนวคิดขึ้น และกอใหเกิดวธิีสอนที่แตกตางกันออกไป ดังนัน้ใน

การกําหนดแนวทางในการจัดการเรียนการสอนภาษา ครูผูสอนจึงควรจัดระเบียบความคิดเกีย่วกบั

แนวคิดและวิธสีอนของตนใหเขาใจอยางถองแทเสยีกอน เอ็ดเวิรด แอนโทนี (Edward Anthony1972 

อางถงึใน สุมติรา  อังวัฒนกุล ,2535)  ไดเสนอคํา 3 คาํที่เปนพื้นฐานสําคัญในการสอนภาษานัน่คือ 

แนวคิด (Approach) วิธีสอน (Method) และกลวิธีสอน(Technique)  เขากลาววาคาํทัง้ 3 นี้มี

ความสัมพันธกันนั่นคือ กลวธิีสอนจะชวยใหวิธีสอนบรรลุผล ในขณะทีว่ธิีสอนจะตองสอดคลองกับ

แนวคิดที่ผูสอนยึดถือ แตแจ็ค ริชารด และเท็ด รอดเจอรส (Jack Richards and Ted Rodgers ,1982 

อางถงึใน สุมติรา  อังวัฒนกุล ,2535) มีความเห็นวาในแตละวิธีสอน (Method) นั้น จะตองประกอบไป
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ดวยทฤษฎี และการปฏิบัติรวมกัน ดังนั้นในระบบการสอนจะตองประกอบไปดวยแนวคิด (Approach) 

รูปแบบการสอน (Design) และกระบวนการสอน (Procedure) 

 

 แนวคิด (Approach) หมายถึง ทฤษฎี หลกัการ หรือความเชื่อตาง ๆ เกี่ยวกับธรรมชาติของ

ภาษา นัน่คือ ลักษณะพืน้ฐานของระบบภาษา และความเชื่อเกีย่วกบัธรรมชาติของการเรียนรูภาษา ซึง่

ก็คือกระบวนการในการเรียนรูภาษาและปจจัยตาง ๆ ที่มีอิทธิพลตอการเรียนรูภาษา แนวคิดจึงเปน

พื้นฐานที่สาํคัญที่ชวยใหผูสอนปฏิบัติตอผูเรียนไดอยางถูกตองเหมาะสม และชี้ใหเห็นถึงสัมฤทธผิล

ของผูเรียนที่คาดหวงัไวได นอกจากนี้แนวคิดยังเปนแนวทางสําหรับผูสอนในการตัดสินใจกําหนด

เปาหมายและเนื้อหาของการเรียนการสอน ตลอดจนเลอืกรูปแบบและกิจกรรมในการสอนดวย 

 วิธีสอน (Method) หมายถงึ แผนรวมของกระบวนการในการนาํเสนอเนื้อหาของการเรียน

การสอน แผนรวมนี้ตั้งอยูบนพืน้ฐานของแนวคิดที่ไดเลอืกไวแลว แผนรวมนี้ประกอบดวย จุดมงหมาย

ทั่วไปและจุดมุงหมายเฉพาะของการเรียนการสอน เกณฑการคัดเลือกและจัดลําดับเนื้อหา รูปแบบ

ของการนาํเสนอเนื้อหา บทบาทของผูสอน บทบาทของผูเรียน และวัสดุสารประกอบการเรียนการสอน 

องคประกอบของแผนรวมเหลานี้จะตองสอดคลองกันและสอดคลองกับแนวคิดที่เลือกไวแลว 

 กลวิธีสอน (Technique) หมายถงึ กลวธิี และกิจกรรมตาง ๆ ที่ใชควบคูไปกับวิธีสอนแตละ

วิธี หรือควบคูไปกับกระบวนการ หรือข้ันตอนตาง ๆ ของการเรียนการสอน กลวิธทีี่ใชจะตองสอดคลอง

กลมกลนืกบัวธิีสอน และแนวคิดที่เลือกไว 

 ในการเรียนการสอนภาษาองักฤษนัน้ สื่อการเรียนการสอนทีน่ํามาใชถงึแมวาจะสลับซับซอน

เพียงใด ถือวาเปนกลวิธหีนึง่ หลักการหรือกฎเกณฑในการเรียนรู ถือวาเปนแนวคิด สวนแผนงานที่เอา

ไปปฏิบัติจริงถือวาเปนวิธีสอน คําทั้ง 3 คาํนี้จงึมีความสัมพันธกนั แนวคิดเปนความเชื่อของผูสอน ซึง่

กอใหเกิดพื้นฐานสาํหรับกาํหนดเปาหมายเนื้อหา และวิธีดําเนินงาน ซึ่งผูสอนจะใชกลวิธหีรือกิจกรรม

ใดก็ไดตามแนวคิดที่เปนความเชื่อนัน้ในการคิดคนดัดแปลงเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตาม

จุดมุงหมายทีว่างไว ถาสามารถเขาใจความหมายและความสัมพนัธของคําทัง้ 3 นี้แลวจะชวงใหสอน

ภาษาไดอยางมีหลักการที่แนนอน มีแผนการดําเนินงานที่ชัดเจนและบรรลุผลตามแนวคิดหรือทฤษฎีที่

เลือกไว การทาํความเขาใจคําทั้ง 3 คํานี้ จึงเปนสิง่จาํเปนขั้นตนของผูสอนภาษาทัว่ไป ในบทนีจ้ะขอ

กลาวถึงเฉพาะแนวคิดของการเรียนการสอนภาษา 

 ในปจจุบันมีแนวคิดเกีย่วกบัการเรียนการสอนภาษาหลายแนวคิดดวยกัน แตละแนวคิดชวย

สรางความคิดที่เปนระบบใหแกครูผูสอนชวยใหทราบถึงการวิเคราะห สังเคราะห หรือกรอบในการ

พัฒนามโนมตเิกี่ยวกับการเรียนการสอนภาษา อาจจะแบงแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนการสอนภาษาออก

ไดเปน 3 ลักษณะ อันไดแก แนวคิดเกี่ยวกบัการเรียนรู แนวคิดเกีย่วกบัการสอน และแนวคิดเกี่ยวกบั

การจัดหลักสตูร แนวคิดทัง้ 3 แนวคิด ยอมจะปรากฏในภาคปฏิบัติของครูผูสอน ในการตัดสินใจในการ
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วางแผนการเรียนการสอน การคัดเลือกกิจกรรมประกอบการเรียนการสอน ตลอดจนการเลือกสื่อการ

สอน (เทคนิควิธี โสตทัสนปูกรณ ฯลฯ) ดวยเหตนุี้ ครูผูสอนควรจะมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับแนวคิด

ดังกลาวเปนอยางด ีซึ่งจะสงผลใหการสอนของตนเองมีประสิทธิภาพยิง่ขึ้น 

 
 1.5.1 แนวคดิเกี่ยวกับการเรียนรูภาษา 
  

 ปจจุบันแนวคดิเกี่ยวกับการเรียนรูภาษาทีส่องที่ไดรับความสนใจมาก คือ แนวคิดของสตีเฟน 

คราเซน (Stephen Krashen,1987  อางถึงใน สุมิตรา  อังวัฒนกุล ,2535))  ซึ่งไดกลาวถงึสมมติฐาน

ในการเรียนรูภาษาที่สองไว 5 ประการ สรุปไดดังนี้ 

  
 1. สมมตฐิานเกี่ยวกับการเรียนรูและการรูภาษา (The Acquisition Learning 
Hypothesis)  
  

 สมมติฐานนี้สรุปไดวากระบวนการเรียนรูภาษาที่สองของคนเรามีอยู 2 แบบ คือ การรูภาษา 

(Language Acquisition) และการเรียนภาษา (Language Learning)  

 การรูภาษา (Language Acquisition) เปนวิธกีารเรียนรูภาษาที่ 2 ที่มกีระบวนการคลาย 

คลึง หรือเหมอืนกนักับการเรียนรูภาษาที่ 1 หรือภาษาแมคือ เปนการเรียนรูภาษาโดยไมรูตัว 

(Subconscious) ผูเรียนจะไมไดคิดวากําลงัเรียนรูภาษาอยู เพราะมุงทีก่ารใชภาษาเพื่อการสื่อสาร

เทานัน้ การเรียนรูดวยวิธนีี้ผูเรียนมักไมรูตวัวาไดเรียนกฎเกณฑของภาษาแลว เพราะไมมีการเนนเรื่อง

กฎเกณฑดังกลาว แตผูเรียนก็จะรูสึกไกถงึความถกูผิดของภาษา แมจะไมไดเรียนกฎเกณฑโดยตรง 

การเรียนรูแบบนี้จึงมีลักษณะเปนธรรมชาติ และไมเปนทางการ (Informal) 

 

 การเรียนภาษา (Language Learning) เปนวิธกีารเรียนรูภาษาที่ 2 ซึง่เปนการเรียนอยาง

รูตัว (Conscious) เปนการเรียนรูกฎเกณฑของภาษาเปนหลกั ซึง่ผูเรียนมักสามารถอธิบายกฎเกณฑ

ของภาษาไดมคีวามรูเกีย่วกบัตัวภาษาที่เรียน แตในกระบวนการเรียนดวยวิธนีี ้ไมมกีารใชภาษาเพื่อ

การสื่อสารเหมือนในชวีิตประจําวนั จงึเปนการเรียนรูอยางเปนทางการ (Formal) 

 
 2. สมมตฐิานเกี่ยวกับขั้นตอนในการเรียนรูภาษาตามธรรมชาต ิ(The Natural Order 
Hypothesis)  
 สมมติฐานนี้สรุปไดวา การรูภาษานั้นเปนไปอยางมีข้ันตอนผูเรียนจะเรยีนรูโครงสราง

บางอยางกอนโครงสรางอืน่ ๆ ตัวอยาง เชน เด็กเรียนรูหนวยคาํประเภทพหูพจน /-s/ และที่แสดงกริยา
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ที่กําลงัดําเนนิอยู  /- ing / กอนที่จะเรียนรูหนวยคํา  /-s/ ที่แสดงความสอดคลองระหวางประธานและ

กริยา การใช  /’s/ ที่แสดงความเปนเจาของ เปนตน 

  
 3. สมมตฐิานเกี่ยวกับกลไกลทดสอบทางภาษา (The Monitor Hypothesis)  
 สมมติฐานนี้มสีาระสําคัญวาการรูภาษา (Acquisition) และการเรียนภาษา (Learning) 

นําไปใชประโยชนไดตางกัน การรูภาษา (Acquisition) ทําใหผูเรียนสามารถใชภาษาเพื่อการสื่อสารใน

ชีวิตจริงไดโดยมีความคลองแคลวในการใชภาษา  (Fluency) สวนการเรียนภาษา (Learning)  มี

ประโยชนในการใชตรวจสอบความถกูตองของภาษาหรอืทําหนาทีเ่ปนกลไกทดสอบภาษา ( Monitor) 

เทานัน้ ในชีวติประจําวนัการเรียนภาษา ( Learning) ซึ่งเปนการเรียนกฎเกณฑของภาษา สามารถ

นําไปใชประโยชนไดไมมากนัก เพราะในการใชความรูนี้เพื่อตรวจสอบแกไขความถูกตองของภาษายัง

ตองมีเงื่อนไขอีกอยางนอย 3 ประการ คือ  

 1. ตองมีเวลาเพียงพอซึง่ในชวีิตจริง เรามักจะไมมีเวลาเพยีงพอสาํหรับการตรวจสอบความ

ถูกตองของภาษา โดยเฉพาะในการสนทนาทัว่ ๆ ไป มิฉะนัน้จะทําใหพูดขามาก หรือตองหยุดพูดเปน

ชวง ๆ  

 2. ตองมุงความสนใจไปที่รูปแบบของภาษา (Form) หรือความถกูตองตามกฎเกณฑทาง

ภาษาที่เรียนมา ซึง่ในชวีิตจริงผูพูดจะสนใจเนื้อหาทีจ่ะพดูมากกวา 

 3. ตองมีความรูกฎเกณฑทางภาษา ซึง่กฎเกณฑดังกลาวมีอยูเปนจํานวนมาก จึงไมอาจจะ

แนใจไดวาเราจะมีความรูกฎเกณฑทางภาษาไดครบถวน  

 
 4. สมมตฐิานเกี่ยวกับการรับรูขอมูลทางภาษา (The Input Hypothesis)  
 สมมติฐานนี้มสีาระสําคัญวาปจจัยหนึง่ทีจ่ําเปนอยางยิง่สําหรับการเรยีนรูภาษาที่สอง คือ 

ขอมูลทางภาษาที่ผูเรียนสามารถเขาใจไดหรือที่เรียกวา Comprehensible Input ขอมูลดังกลาวนีอ้าจ

ไดมาจากการฟงหรือการอาน แตจะตองเปนสิ่งที่ผูเรียนสามารถเขาใจได มิฉะนัน้ขอมูลดังกลาวจะเปน

เพียง “เสียง” หรือ “ตัวอักษร” ที่ไมมีความหมายอะไรสาํหรับผูเรียน นอกจากนี้ขอมูลจะตองมี

ความหมายในเนื้อหาดวยไมใชเปนเพียงกฎเกณฑหรือโครงสรางของภาษาเทานั้น และตองเปนขอมูลที่

นาสนใจและเกี่ยวของกับตัวผูเรียน ตัวอยางขอมูลประเภทนี้ เชน คําพูดใหดูแลตนเอง ซึง่พอแมพดูกับ

ลูก โดยใชภาษาทีเ่ด็กสามารถเขาใจได มคีวามหมายตอเด็ก โดยเปนเรื่องที่เกีย่วของกับตัวเดก็หรอืส่ิง

รอบตัว ไมใชพูดเพื่อแสดงใหเด็กเห็นโครงสรางกฎเกณฑทางภาษาเทานัน้  
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 5. สมมตฐิานเกี่ยวกับความแตกตางดานจิตใจ ( The Affective filter Hypothesis)  
 สมมติฐานนี้มสีาระสําคัญวา ปจจยัที่สาํคัญมากอีกประการหนึ่งที่มีผลตอการเรียนรูภาษาที่

สอง คือ ปจจยัดานเจตคติ อาทิเชน แรงจงูใจ ความวิตกกังวล ซึง่เปนสิ่งที่ชวยสงเสริมหรือขัดขวางการ

เรียนรูภาษของผูเรียนได แมผูเรียนจะไดรับขอมูลที่เขาสามารถเขาใจไดก็ตาม  

 จากสมมติฐาน 5 ประการนี ้อาจสรุปไดวาการเรียนรูภาษาที่สองนัน้มไีด 2 แบบ คือ แบบรู

ภาษา (Acquisition) และแบบการเรียนภาษา ( Learning) การเรียนรูทั้ง 2 แบบนี้ใหผลตางกัน การ

เรียนแบบรูภาษาจะชวยใหผูเรียนใชภาษาไดอยางคลองแคลว สวนการเรียนแบบเรียนภาษา จะชวยใน

ดานการตรวจสอบความถกูตองของภาษา อยางไรก็ตามยังมีปจจยัอื่น ๆ ที่มีความสาํคัญตอการเรียนรู

ภาษา คือ ขอมูลทางภาษาที่ผูเรียนสามารถเขาใจได และเจตคติของผูเรียนซึง่ควรมีความวิตกกงัวล

นอย มีแรงจูงใจสูง นอกจากนี้เวลาที่ใชในการเรียนรูความถนัด วัยของผูเรียน ฯลฯ ก็เปนสวนประกอบ

ที่มีอิทธิพลตอการเรียนรูภาษาที่สองเชนกนั  

 
 1.5.2 แนวคดิเกี่ยวกับการสอนภาษา  
 
 จากแนวคิดทีว่าการเรียนรูภาษาที่สองมี 2 ลักษณะคือการเรียนแบบการรูภาษา 

(Acquisition) และแบบการเรียนภาษา (Learning) ทําใหเกิดแนวคิดเกี่ยวกับการสอนภาษาที่ตางกนั

ออกไปดังนี ้
 
 1. แนวคิดเกีย่วกับการสอนภาษาตามแบบการรูภาษา 
 หลังจากที่ สตีเฟน คราเซน (Stephen Krashen) ไดเสนอสมมติฐาน 5 ประการดังกลาวไป

แลว เขาและเทรซี เทอรเรล (Tracy Terrel ) (อางถึงใน Particia A. Richard – Amato 1986 อางถงึใน 

สุมิตรา  อังวฒันกุล ,2535)  ) ไดเสนอแนวคิดทางการสอนภาษาแบบธรรมชาติ (Natural Approach) 

ขึ้น ซึ่งมีลักษณะสําคัญดังนี ้

1. แนวการสอนแบบธรรมชาติ เปนวิธกีารสอนที่เลยีนแบบการเรียนภาษาแมของเด็ก  

กลาวคือ ตองจัดประสบการณที่จะสอนใหเด็กไดพบและคุนเคยกับภาษาที่ตนเรียนมากที่สุด โดยให

ผูเรียนไดพบปะคลุกคลีกับเจาของภาษาโดยตรง ผูสอนจะเนนเรื่องคําศพัทมากโดยถอืวาวการเรียน

ภาษานั้นคือการเรียนคําศพัท สวนไวยากรณที่เรียนนั้นก็เปนแบบคําจํากัดความและกฎเกณฑ 

 2. แนวการสอนแบบธรรมชาตินี้ถือหลกัไมพูดภาษาของผูเรียนในหองเรียนแตจะใช

วิธีการออกทาทาง กิริยา และวิธพีูดชา ๆ และวิธีแลกเปลีย่นคําถามคาํตอบเพื่อใหถอยคําของครูเปนที่

เขาใจและใชเลียนแบบได ครูจึงเปนฝายทาํการพูดเสียเปนสวนใหญ วิธีการดังกลาวอาจใชกับเด็กเล็ก ๆ  
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แตอาจไมเหมาะกับผูใหญซึง่ชอบเรียนภาษาดวยการอาน หรือศึกษากฎเกณฑแทน ที่จะเรียนการพูด

อยางเดยีว 

 3. แนวการสอนแบบธรรมชาติ เนนภาษาพดูเปนหลกัสําคัญโดยเนนใหผูเรียนเคยชนิ

กับแบบของภาษาพูดมากกวาทักษะอื่น ๆ แนวการสอนภาษาดังกลาวไมไดยึดความคิดที่วาทุกภาษามี

แบบโครงสรางของตนเอง และในขณะเดียวกันไมใสใจในการเปรยีบเทียบภาษาที่สอนกับภาษาของ

ผูเรียน 

 โดยสรุป จะเหน็ไดวาแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาตมิีจุดเนนอยูตรงทีก่ารสื่อสารในถานที่

แทจริง (Real Communication) ดังนัน้ ครูผูสอนจะตองใหขอมูลทางภาษาที่ผูเรียนสามารถเขาใจ และ

อยูในความสนใจของพวกเขาดวย นอกจากนี้ครูผูสอนจะตองจัดหากิจกรรมตาง ๆ ที่จะอาํนวย

ประโยชนใหผูเรียนไดเรียนรูภาษาและสามารถใชภาษาไดอยางอัตโนมัติ สําหรับการแกไขขอผิดพลาด

ของผูเรียนนั้น จะไมกระทําอยางทนัททีันใดถาขอผิดพลาดไมเปนอุปสรรคตอการสื่อสาร 

  
 2. แนวคิดทางการสอนตามแบบการเรยีนภาษา 
 เนื่องจากกระบวนการเรยีนรูภาษาตามแบบการเรียนภาษาเปนแบบทางการโดยผานการ

เรียนการสอนในหองเรียน จงึใครจะขอกลาวถงึแนวคิดของศาสตรตาง ๆ ซึ่งเปนแนวคิดพื้นฐานของ

แนวคิดทางการสอนตามแบบการเรียนภาษาเสียกอน อันไดแก แนวคดิทางดานจิตวิทยา แนวคิด

ทางดานภาษาศาสตร และแนวคิดทางดานมานษุยวิทยา 

  
 1. แนวคิดทางดานจิตวทิยา 
 ไดมีผูแบงทฤษฎีการเรียนรูทางจิตวทิยา ออกเปน 2 กลุมใหญ ๆ คือ  

 1. ทฤษฎีสิ่งเราและการตอบสนอง ทฤษฎีนี้เนนวาการเรียนรูเกิดขึ้นจากการเชื่อมโยง

ระหวางสิง่เรา และการตอบสนอง และเมือ่ไดรับการเสริมแรง จากการตอบสนองทีถ่กูตอง กจ็ะเพิม่การ

เรียนรูใหเกิดขึ้น นักจิตวทิยาที่สําคัญ ไดแก อี เอล ธอนไดด (E.L. Thorndike) ไอ พี พาฟลอฟ (I.P. 

Pavlov) และ บี เอฟ สกนิเนอร (B.F. Skinner) บางครั้งก็เรียกทฤษฎกีารเรียนรูแบบนี้วาทฤษฎีการ

เรียนรูแบบพฤติกรรม 

 2. ทฤษฎีความคิดความเขาใจ มีทัศนะที่ตรงกันขามกับทฤษฎีส่ิงเราและการ

ตอบสนอง ทฤษฎีนี้เนนความคิดที่วา การเรียนรูเปนกระบวนการของการคนพบและเขาใจ

ความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ การเรียนรูเกิดจากการมองเห็นความสมัพนัธของปญหา จนเกิดความเขาใจ 

ซึ่งเรียกวาการหยัง่เหน็ การเรียนรูนี้ตองอาศัยกระบวนการทางสติปญญาของผูเรียนแตละคนบางคน

เรียกทฤษฎีนีว้า Gestalt Theory หรือ Field ดับบลิว โคหเลอร (W. Kohler) เปนตน 
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 2. แนวคิดทางดานภาษาศาสตร  
 อิทธิพลของนกัภาษาศาสตรที่มีตอการเรยีนการสอนภาษาที่สําคัญ ๆ ไดแก นักภาษาศาสตร 

กลุมโครงสราง (Structuralists)กลุมไวยากรณปริวรรต ( Transformationalists) และกลุมภาษาศาสตร

สังคม   (Sociolinguists)  ซึ่งจะไดกลาวโดยละเอียดดังตอไปนี้ 

 1. กลุมที่เนนโครงสราง กลุมนี้เนนวา ภาษาเปนสิง่ทีว่ิเคราะหได เปนระบบซึ่งเราอาจ

พิจารณาเปนสวน ๆ ได และแตละหนวยของภาษาเกี่ยวพนักนั ภาษาคือภาษาพูด ไมใชภาษาเขยีน  

การวิเคราะห ภาษาจงึควรดูจากสิง่ที่เจาของภาษาพูด ไมใชส่ิงที่ควรจะพูด นอกจากนี้ภาษาแตละ

ภาษามีความแตกตางกนั 

 2. กลุมไวยากรณปริวรรต นําโดย นอม ชอมสกี้ (Noam Chomsky) ใหความคิดที่ตาง

ไปวา ภาษาเปนเรื่องของกฏเกณฑ และในการวิเคราะหไวยากรณของประโยคทําใหเกิดแนวคิด

เกี่ยวกับโครงสรางลึก และโครงสรางผิว โครงสรางผิด คอื ประโยคหรอืคําที่เราไดยนิหรืออาน 

โครงสรางลึก คือ ความหมายของประโยคที่เราไดยินหรอือานนั่นเอง นอกจากนีย้ังมีแนวคิดวา คนเรา

ทุกคนมีความสามารถที่จะเขาใจภาษาและสามารถจะแสดงออกมาไดแตความสามารถที่จะเขาใจ

ภาษานั้นจะตองมีกอนถงึจะแสดงออกได 

   3. กลุมภาษาศาสตรสังคม กลุมนีน้ําโดย ดี ไฮมส (D. Hymes) ซึ่งไดโตแยงเกี่ยวกับ

ทฤษฎีความสามารถทางภาษาของ ชอมสกี้ (Chomsky) เขากลาววา การแสดงออกทางภาษาของ

ชอมสกี้นัน้ มิใชเปนความสามารถในการนาํภาษาไปใช แมวาจะไดกลาวถึงการนาํภาษาไปใชในคาํวา

การแสดงออกทางภาษาก็ตาม ทั้งนี้เพราะ ชอมสกี ้ไมไดกลาวถึงคามสาํคัญทางดานวัฒนธรรมสังคม 

(Socioculture) เลยกลาวถงึเฉพาะบทบาททางดานจิตวิทยา เชน ความจํา (Memory) การรับรู 

(Perception) เปนตน ไมไดกลาวถึงการปะทะสงัสรรคทางดานสังคม (Social Interaction) นอกจากนี้ 

ไฮมส ยังกลาววา การแสดงออกทางภาษาของชอมสกีน้ั้น ยงัมีความสับสนระหวางการแสดงออกจริง 

(Actual Performance) เชน  Stylistic Rule ซึ่ง ไฮมส ถอืวาเปนสิ่งทีแอบแฝงอยูในความสามารถทาง

ภาษา (Linguistic Competence) ดังนัน้ความสามารถทางภาษาที่สาํคัญที่สุด ก็คอื ความสามารถที่

จะพูด หรือเขาใจคําพูดที่ไมถูกตองตามหลักไวยากรณแตมีความเหมาะสมกับสภาพการณที่คําพดู

เหลานั้นถูกนํามาใช 

 
 3. แนวคิดทางดานมานษุยวิทยา  
 ผูมีความเชื่อทางดานมานษุยวิทยา เชน คารล โรเจอรส (Carl Rogers) มีความเหน็วา ผูที่จะ

เรียนรูภาษาไดดีนั้นจะตองเปนผูที่คิดแสดงความรูสึก หรือแสดงพฤติกรรม โดยตั้งอยูบนพื้นฐานไม

เพียงแตความสามารถทางดานสติปญญาเทานั้น แตจะตองขึ้นอยูกบัความรูสึกของตนเองดวย ดงันั้น 
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ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจะตองคํานึงถึงเนื้อหาที่สัมพนัธกับความรูสึก ประสบการณ 

ความจาํ ความหวงั ความปรารถนา ความเชื่อ คานิยม และความตองการของผูเรียนเปนสาํคัญ 

 จากแนวคิดทางจิตวทิยา ภาษาศาสตร และมานุษยวิทยาดังกลาวขางตน ทาํใหเกดิแนวคิด

เกี่ยวกับการเรียนการสอนภาษาดงันี ้
 1. กลุมที่เนนพฤติกรรม หรือ การสรางนิสัย 
 กลุมนี้เปนพวกที่ไดแนวคิดจากทฤษฎีการเรียนรูแบบการกระตุนและการตอบสนองและ

แนวคิดจากทฤษฎีภาษาศาสตร กลุมโครงสรางกลุมนี้มคีวามเชื่อวาภาษาเปนเรื่องของนิสัย หรือความ

เคยชิน การเรยีนภาษา ก็คือการเลียนเสียง หรือการเลียนแบบ การสอนภาษาจงึมุงทีจ่ะสรางนิสัย ให

พูดภาษาใหมไดอยางคลองแคลวโดยไมตองคิดเนนเนื้อหาที่จะพูดเทานั้น การสอนจงึเนนการ

เลียนแบบ หรือพูดซ้ํา ๆ เพื่อจดจําไวในสมอง บทเรียนจะจัดเตรียมจากผลการเปรียบเทียบภาษาของ

ตนกับภาษาททจะเรียนในดานระบบเสยีงและรูปประโยค สวนใดมีความแตกตางกนัจะตองฝกใหมาก 

 

 อาจสรุปความคิดเกี่ยวกับการสอนภาษาไดดังนี ้

 

 1. ภาษา คือ ภาษาพูดมิใชภาษาเขียน ทัง้นี้เพราะการเรียนภาษาของตนเองกเ็ร่ิมเรียนภาษา

พูดกอนที่จะเรยีนเขียน ลาํดบัข้ันของการเรียนจึงเนนความสําคัญของการออกเสียงใหถูกตอง ผูเรียน

จะตองฝกฟงภาษาพูดจนเขาใจ แลวพูดตามซ้ํา ๆ ในระดับความเรว็ปกติ และใหความสนใจการฝก

ตามลําดับข้ันตอนดังนี ้คือ ฟง พูด อาน และเขียนตามลาํดับ 

 

 2. ภาษาเปนเรื่องของนิสัย เปนแนวคิดที่อาศัยหลกัการเรียนรูของสกนิเนอรทีว่านิสัยเกิดขึ้น

เมื่อทําอะไรแลวไดรับรางวลั แนวคิดนี้เปนรากฐานของวิธีเลียนแบบและจดจํา มุงใหผูเรียนเรียน

โครงสรางของภาษาโดยฟงและวาตามจนถึงขั้นที่จะโตตอบไดโดยอัตโนมัติเมื่อถกูกระตุน 

  

 3. การสอนภาษา มิใชเนนเรือ่งที่เกี่ยวกับภาษา แตเนนการฝกใชภาษา ไวยากรณเปนสิ่งที่จะ

ชวยนําไปสูเปาหมายในการเรียนภาษา 

 

 4. ควรสอนภาษาทีเ่จาของภาษาใชพูดมิใชสิ่งที่ควรพูด สํานวนที่ไดยินกันในบทสนทนาของ

เจาของภาษา ถึงแมวาจะไมเหมือนกับไวยากรณแบบเกา กถ็ือวาใชได โดยที่ครูจะตองเลือกให

เหมาะสมกับระดับชั้นของผูเรียน 
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 5. ภาษาแตละภาษามีโครงสรางที่แตกตางกนัไป ความแตกตางระหวางภาษาของตน และ

ภาษาที่เรียนจะเปนปญหาสาํหรับผูเรียนและควรฝกเปนพิเศษ 

 

 แนวคิดนี้ยงัไดอิทธิพลจากจติวิทยาตามทฤษฎีของการเรียนรูซึ่งเนนวา ผูเรียนจะตอบโตกับ

สิ่งเรา ถามกีารเสริมแรงใหทาํตอไปการเรียนรูภาษาจงึคลายกับพฤติกรรมอื่น ๆ เนนการฝกทําซ้าํ  ๆ 

การสอนภาษาจึงเนนการจาํและการฝกอยางเต็มที่เพื่อสรางทกัษะใหมใหเปนนิสัย 

 วิธีสอนตามแนวคิดนี ้ไดแก วิธีสอนแบบฟงพูด (Audio Lingual Method)  

 
 2. กลุมที่เนนความรูความเขาใจ 
 กลุมนี้มีแนวคดิเกี่ยวกับภาษาที่ตรงกันขามกับกลุมแรก มีความเชื่อวากระบวนการเรยีน

ภาษาของมนษุย มีขอบเขตกวางขวางกวาที่จะอธิบายดังกลาวขางตน กลุมนี้เชื่อวาการเรียนการใช

ภาษาเปนกระบวนการอิสระ ที่ไมผูกพนักบัสิ่งที่เคยเรียนมาแลว การฝกอยางหนึ่งกใ็ชไดเฉพาะสิ่งที่ฝก

เทานัน้ จะไปถายทอดกับเหตุการณอยางอื่นไมได ในชวีิตจริงมนุษยเราสามารถสรางประโยคใหมไดอยู

เร่ือย ๆ และสามารถจะเขาใจไดทันทโีดยไมตองมีการสอน การเรียนภาษาของมนษุยเกิดจาก

สัญชาตญาณ เด็กสามารถจะใชภาษาและเจาใจภาษาทีไ่มเคยไดยินมากอนได เพราะมีกลไกในสมอง

ที่จะวิเคราะหขอมูล และสรางกฎเกณฑขึน้ ไมใชเปนการจําตามแบบผูใหญ สิ่งที่สําคัญที่สุดในการ

เรียนภาษาคือ สัญชาตญาณที่ติดตัวมาแตเกิด ผูใหญไมสามารถจะสอนใหเด็กเหน็โครงสราง หรือ

กฎเกณฑซึง่ซบัซอนไดหมด ผูใหญเปนเพยีงผูปอนขอมูลใหแกเด็ก สวนการเรียนรู เด็กจะเปนผูกระทํา

เองโดยอาศยักลไกตามธรรมชาต ิ

 แนวคิดเกี่ยวกบัการสอนภาษาแบบนี ้เปนพวกที่ไดรับอิทธิพลจากแนวคิดทางจิตวทิยาแบบ

ความคิดความเขาใจ และทฤษฎีภาษาศาสตรกลุมไวยากรณปริวรรต การสอนตามแนวคิดนี้เชื่อวาการ

ที่คนเราสามารถพูดภาษาใดภาษาหนึง่ไดคลองแคลวนั้น ความสามารถที่จะเขาใจภาษานั้น ๆ มอียู

แลวในตัวเอง การสอนภาษาจึงมุงใหเขาใจกระบวนการทั้งหมดของภาษา เนนความสําคัญของ

วากยสัมพันธมากกวาการเรยีงคําและไมสนใจเรื่องเสียงมากนัก อาจจะสรุปความคดิเกี่ยวกับการสอน

ภาษาไดดังนี ้

 1. คนเราใชภาษาไปตามกฎเกณฑ การสอนภาษาจึงควรสอนระบบภาษา 

 2. ภาษามีจาํนวนประโยคมรูิจบ ภาษาหนึง่ ๆ มจีํานวนประโยคมากมาย และเราไมสามารถ

สอนประโยคทกุประโยคได 

 3. คนเรามีความสามารถที่จะเขาใจภาษา (Competence) และความสามารถในการ

แสดงออกทางภาษา (Performance) แตความสามารถทีจ่ะเขาใจภาษานัน้มีกอนความสามารถในการ
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แสดงออกทางภาษา ฉะนัน้กอนที่จะใหผูเรียนแสดงออก ครูตองจัดความสามารถที่จะเขาใจภาษา

ใหแกผูเรียนเสยีกอน 

 4. เจาของภาษาทกุคนสามารถเหน็ความแตกตางระหวางโครงสรางผวิ และโครงสรางลึก 

การที่จะอธิบายความแตกตางของโครงสรางผวิมีกฎอยู 2 กฎ คือ กฎโครงสรางพืน้ฐาน (Phrase 

Structure Rule) และกฎการปริวรรต (Transformation Rule) 

 5. คนเราเกิดมาพรอมกับความสามารถทีจ่ะเรียนรูภาษาได ความสามารถนีม้ีลักษณะสากล 

 6. ไวยากรณของทุกภาษา มลีักษณะสากล คือ มีโครงสรางพื้นฐานคลายกนั 

 แนวคิดนี้ไดรับอิทธิพลจากจิตวิทยาเชงิความคิดความเขาใจดวยเชนกัน นักจิตวิทยาตาม

ทฤษฎนีี้เนนวาการเรียนรูเปนเรื่องของแตละบุคคล มิใชอิทธิพลจากสิง่แวดลอม การเรียนรูจะเกิดขึ้น 

ถาไดใหความรูและจัดระเบียบความรูขึน้ สะสมความรูนั้นไวในลักษณะที่จะกลายเปนสวนสําคญัของ

กระบวนการรบัรู การเรียนรูภาษาเปนพฤติกรรมที่มีลักษณะสรางสม และเปนไปตามกฎ ครูจะตอง

ยอมรับวาสตปิญญาที่มีความสําคัญตอการเรียนรู ครูควรกระตุนใหผูเรียนอยากรู อยากเหน็ อยากซัก 

อยากถาม และเกิดความเขาใจ สามารถเชื่อมโยงสิง่ที่เรียนกับส่ิงที่ตนรูแลวเพื่อนาํไปใชใหไดผลดี  

 การสอนภาษาตามแนวคิดนี้มุงพัฒนาผูเรียนใหมีความสามารถเชนเดียวกับเจาของภาษา 

สามารถใชกฎเกณฑได โดยเริ่มใหผูเรียนมคีวามเขาใจภาษาและการแสดงออกทางภาษา การเขาใจ

กฎเกณฑ เปนพื้นฐานสาํคัญในการเรียนรูภาษา การเรียนรูควรจะเปนไปอยางมีความหมายและ

เชื่อมโยงกับความรูที่มีอยูแลวในการเรียนภาษาของตนเอง 

 วิธีสอนตามแนวคิดนี ้ไดแก วิธีสอนแบบไวยากรณและแปล (Grammar-Translation 

Method) วิธีสอนแบบตรง ( Direct Method) และวิธีสอนตามทฤษฎกีารเรียนรูแบบความรูความเขาใจ 

(Cognitive Code Learning Theory) 

  
  3. กลุมที่เนนการสื่อสาร 

กลุมนี้มีแนวคดิทางดานจิตวิทยา ตามกลุมความคิดความเขาใจและกลุมภาษาศาสตรสังคม  

หลักการสําคญัของแนวคิดของกลุมนี ้คือ  

 1. การเรียนภาษายอมมีเปาหมาย 

 2. ความสามารถในการใชประโยค และความคิดอยางตอเนื่องทั้งหมดในขณะสื่อสาร มี

ความสาํคัญกวาสวนประกอบยอย ๆ ในประโยค 

 3. กระบวนการของการสื่อสาร มีความสําคัญเทากับรูปแบบภาษา 

 4. การเรียนภาษาเนนการปฏิบัติ 

 5. ขอผิดพลาดทางไวยากรณมิใชเปนอุปสรรคที่สําคัญที่สุดของการสือ่สาร 
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 วิธีสอนตามแนวคิดของกลุมนี้ คือ วิธีสอนตามแนวการสอนภาษาเพือ่การสื่อสาร 

(Communicative Approach)  

 
4. กลุมมานษุยวิทยา 

กลุมนี้มีแนวคดิเกี่ยวกับการสอนภาษา โดยยึดแนวความคิดทางมานษุยวทิยา ซึง่มหีลักการ 

สําคัญ คือ จุดประสงคของการเรียนรูภาษามิใชเพยีงแตจะสื่อสารกับผูคนเทานัน้ แตเพื่อที่จะพัฒนา

ศักยภาพภายในตัวของตนเอง และถือวาเปนเครื่องมือของการปฏิสัมพันธทางสงัคม (Social 

Interaction)  

 วิธีสอนตามแนวคิดนี ้ไดแก วิธีสอนแบบกลุมสัมพนัธ (Community Language 

Learning) วิธีสอนแบบการตอบสนองดวยทาทาง (Total Physical Response )  และวิธีสอนแบบ

ชักชวน (Suggestopedia) เปนตน 

 
1.6  การจัดการเรียนการสอนภาษาในรายทักษะ 

  

 สําหรับแนวคดิในการจัดการเรียนการสอนภาษาจําแนกตามทักษะตาง ๆ คือ การฟง การพูด 

การอาน และการเขียนไดมนีักการศึกษาดานภาษาศาสตรและนักวิชาการดานการสอนภาษาเสนอ

ไวโดยผูวิจยัรวบรวมไวดงันี ้

  
1.6.1. แนวคิดในการจัดการเรียนการสอนทักษะการฟง 
  

 นักการศึกษาดานภาษาศาสตรและนักวิชาการดานการสอนภาษาไดเสนอแนวคิดในการ

สอนทกัษะการฟงไวดังนี ้

  

 Underwood (1989) อธิบายวา การฟงเปนกิจกรรมที่ตองใชความสนใจและความพยายาม

เพื่อใหทราบความหมายของสิ่งที่ไดยนิ การฟงทีป่ระสบผลสําเร็จนัน้ ผูฟงตองเขาใจความหมายที่ผูพูด

ตองการสื่อเพราะความหมายของประโยคที่ผูพูดนั้นอาจมีความหมายหลายอยาง ผูฟงตองจาํคําพูด

และวิเคราะหสิ่งอื่น ๆ ที่เสนอขาวสารนัน้ 

 

 Yagang (1993) อธิบายวาการฟงหมายถงึความสามารถที่จะบอกและเขาใจไดวาผูพดูพูด

อะไรออกมา คนที่มีความสามารถในการฟง คือ คนที่สามารถทํานายไดวาผูพูดกาํลงัจะพูดอะไรตอไป 

กลาทีจ่ะเดาความหมายของคําศัพทที่ไมรู สามารถนําความรูที่มีอยูเดิมไปตอความรูในเนื้อหาที่รับฟง
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ใหมได จับประเด็นสําคัญแลวมองขามสิ่งเล็ก ๆ นอย ๆ เก็บใจความสาํคัญไวในความทรงจาํ ซึง่อาจจด

บันทกึเพื่อชวยจํา นอกจากนี้ยงัตองรูซึ่งถงึการใชคําเชื่อมตาง ๆ เพื่อทีจ่ะสามารถปะติดปะตอเร่ืองราว

ไดทราบ ลักษณะการเนนเสยีงตามความนิยมของภาษาและสังคมรูจกัวินจิฉัยขอมลูในขณะเดียวกันก็

จะตองพิจารณาเจตคติและความสนใจของผูพูดดวย 

 Lemlech (1994) อธิบายวาการฟงมี 3 ระดับไดแก 

 1. การตีความ (Auding) เปนการฟงระดับสูง ผูฟงสามารถรับรูส่ิงที่พูดและสามารถคดิ

วิเคราะหวิจารณส่ิงทีฟ่งได 

 2. การฟง (Listening) เปนการฟงระดับรองลงมา ผูฟงสามารถบอกและจําแนกเสียงที่ไดยนิ 

 3. การไดยิน (Hearing) เปนการฟงระดับตํ่าสุดผูฟงสามารถรับเสียงตาง ๆ ได 

 

 Rivers. ( 1980) อธิบายวา การฟงภาษาตางประเทศนัน้ เกี่ยวกับการเขาใจความหมายของ

สิ่งทีฟ่งซึง่มีองคประกอบ 3 ประการไดแก 

 1. ขอมูลทางภาษาศาสตร ( Linguistic Information) หมายถงึ เสยีง คํา และการจดัเรียง

คําพูดที่ผูฟงรับฟง 

 2. บริบทดานสถานการณ (Situational Context) หมายถึง สถานการณในการพูดทีม่ีผลตอ

การรับฟงของผูฟง 

 3. ขาวสารซึ่งเปนที่เขาใจ (Comprehended Message) หมายถงึ ความสามารถเขาใจ

ขาวสารของผูฟง ซึ่งขึน้อยูกบัความตั้งใจของผูพูดดวย 

 

 Valette and  Disick ( 1972) อธิบายวา ความสามารถในการฟงภาษาตางประเทศ แบงเปน 

5 ระดับ ไดแก 

 1. ระดับทกัษะกลไก (Mechanical Skill) เปนพฤติกรรมในระดับการรับรู ผูฟงแยกความ

แตกตางระหวางภาษาแมกบัภาษาตางประเทศจากเสยีงที่ไดยินโดยไมตองเขาใจความหมาย 

 2. ระดับความรู (Knowledge) เปนระดับทีผู่ฟงเขาใจความหมายของคําหรือประโยคที่เคยได

ยินมาแลว ปฏิบัติตามคําสั่งที่คุนเคย จับคูประโยคหรือคําพูดที่ไดยนิกบัรูปภาพได หรือเลือกประโยค

ภาษาที่หนึ่งทีม่ีความหมายเหมือนกับภาษาตางประเทศได 

 3. ระดับถายโอน (Transfer) เปนระดับที่ผูฟงเขาใจประโยคที่แตงใหมโดยใชศัพทและ

ไวยากรณที่เรียนมาแลว ตอบคําถามได เลือกคําหรือขอความที่เหมาะสมเพื่อตอบคําถามหรือขอความ

ในประโยคได และสงขอความยาว ๆ ได 

 4. ระดับส่ือสาร ( Communication) เปนระดับที่ผูฟงเขาใจคําสั่ง คาํแนะนํา และคาํอธิบาย

เปนภาษาตางประเทศได เขาใจความหมายของคําศัพทใหมโดยการคาดคะเนจากความรูเดิม 
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นอกจากนี้สามารถสื่อความกับเจาของภาษาไดดวยพฤติกรรมขั้นสูงสดุ คือ สามารถแกไขคําพูดของ

เจาของภาษาจากบทละคร ภาพยนตร เปนตน 

 5. ระดับวพิากษวิจารณ (Criticism) เปนการฟงที่สามารถวิเคราะหภาษาที่ไดยนิวาเปน

ภาษาของชนชั้นใด ใชในถิน่ใด รวมทั้งเขาใจความหมายตรง และความหมายแฝง เขาใจความแตกตาง

ของอารมณ และน้ําเสียงของผูพูดได 

 ในการพัฒนาการฟงนัน้ไดมนีักการศึกษาในดานภาษาไดเสนอขอคิดดังนี ้

 Johnson and Morrow (1981) อธิบายวา การฟงภาษาตางประเทศจะพัฒนาไดตองใช

เวลานาน และตองไดรับการฝกฝนอยางถกูตองตามขัน้ตอนและฝกซ้าํในสิ่งเดียวกนัเหมือนกับการ

ฝกฟงภาษาแรก นอกจากนีค้วามเร็วในการฝกฟงควรเปนความเร็วปกติเพราะจะไดชินกับการฟงใน

สถานการณจริง 

 

 Anderson and Lynch (1988) อธิบายวา การฟงตองอาศัยการฝกฝนจากการสอนที่วาง

ข้ันตอนไวเปนอยางดีซึง่ตองคํานึงองคประกอบ 3 ประการ ไดแก 

 1. ประเภทของตัวปอน ไดแก ลักษณะภาษาที่รับฟง ความยากงายของคําปอนทางภาษา 

ขึ้นอยูกับการจัดลําดับขอมูลความคุนเคยกับหวัเรื่องที่ไดฟง และความชัดเจนของขอมูลที่ให

ตลอดจนความซับซอนของเนื้อหา 

 2. การสนับสนุนจากบริบทในการฟง ความเขาใจในการฟงขึ้นอยูกับปริมาณของขอมูลและ

เวลาที่ใชในการฟง หากผูฟงผานกิจกรรมการฟงที่เหมาะสมมากอน มคีวามเขาใจ จดุมุงหมายของ

การฟงชัดเจน ทําใหการรับขอมูลเปนขั้นตอนมากขึ้น ผูฟงไมคอยเนนความจาํมากเกินไป การใชส่ือ

ที่มองเหน็จะชวยใหผูฟงเขาใจ หรือตีความสิ่งทีฟ่งไดชัดเจนยิง่ขึ้น นอกจากนี้การทํางานเปนกลุมจุ

ชวยใหฝกการฟงไดผลดียิ่งขึน้ 

 3. ประเภทของกิจกรรม กิจกรรมที่ตางกนัทําใหผูฟงไดรับส่ิงทีฟ่งซับซอนตางกัน ดังนั้น การ

จัดกิจกรรมจึงควรจัดใหเหมาะสมกับความสามารถของผูเรียน 

 

 Rubin (1990) ไดอธิบายวา การเรียนรูภาษาของเด็กนัน้เริ่มจากการฟงซึ่งเปนพื้นฐานสําหรับ

การพัฒนาการเรียนรูภาษา หากผูเรียนมีปญหาในการฟงแลว อาจทาํใหการเรียนรูภาษาลมเหลวได 

 

 Rost (1991) กลาวถึงการพฒันาความสามารถในการฟงวามีหลกัการ ไดแก 

1. ควรใหมีการปฏิสัมพันธ 
2. เนนใหรูความหมาย เรียนรูเนื้อหาสําคัญและใหม ๆ ของภาษานั้น ๆ  

3. ใหทาํงานจากกิจกรรมที่สามารถเขาใจได 
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4. เนนความถูกตอง 
นอกจากนีย้ังอธิบายวา ผูสอนสามารถชวยพัฒนาการฟงของผูเรียนไดดวยขอเสนอแนะคือ 

การคุยกับผูเรียนเปนภาษาอังกฤษใชภาษาอังกฤษในชั้นเรียนแนะนาํใหผูเรียนรูจกัฟงภาษาองักฤษ

จากสื่ออ่ืนและสงเสริมใหผูเรียนมีอิสระในการฟงภาษาองักฤษนอกจากในชั่วโมงเรียนดวยตนเอง 

 

 เสาวลักษณ  รัตนวิชช (2531) อธิบายวาการพัฒนาการฟง ผูสอนตองพิจารณาตัง้แตการ

เลือกเนื้อหาหรือการสรางบทเรียนที่ใชภาษาเหมาะสมกบัวัยของผูเรียน ภาษาที่ใชสามารถนําไปใชใน

ชีวิตประจําวันได กิจกรรมการเรียนการสอนนัน้ ผูเรียนตองมีโอกาสฝกฝนการใชภาษาไดมากที่สุด 

ผูสอนตองนาํโสตทัศนูปกรณตาง ๆ เขามาชวยเสริมเพือ่ใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

 
1.6.2. การจดัการเรยีนการสอนทกัษะการพูดภาษาตางประเทศ 

 

 ทักษะการพูดเปนทกัษะที่สําคัญ ซึ่งเปนสิ่งที่นกัเรียนจะตองใชในชวีติประจําวนัดังนั้นการ

เรียนการสอนภาษาในปจจบุันจึงไดมุงเนนการพูดเพื่อการสื่อสารเปนสําคัญ โดยครผููสอนพยายามให

นักเรียนมีความคลองแคลวในการใชภาษาเพื่อการสื่อสารอยางมีประสิทธิภาพนกัการศึกษาดาน

ภาษาศาสตรไดใหแนวคิดเกีย่วกับการสอนพูดเพื่อการสือ่สารดังนี ้

 

 Hymes (1972) อธิบายความสามารถในการพูดไววาการพูดไมไดเปนแตเพียงการออกเสียง

คํา และการออกเสียงสงูต่ําในประโยคเทานัน้ แตการพดูเปนการทําใหผูอ่ืนเขาใจสิง่ที่ผูพูดตองการสื่อ 

ซึ่งตองมกีารเลือกใชสํานวนภาษาใหถูกตองเหมาะสมกบัความนิยมและเปนที่ยอมรับของเจาของ

ภาษา 

 Searl (1978) อธิบายวา ถอยคํามีความหมาย 2 ประการ คือ  

 1. ความหมายของขอความที่พูด (Propositional Meaning ) เปนความหมายโดยตรงตาม

ตัวอักษร เชน ผูพูดกลาววา I am thirsty.  ความหมายของขอความทีพู่ดคือ ฉันกระหายน้าํ ผูฟง

สามารถเขาใจไดโดยตรง 

 2. ความหมายที่แสดงเจตนาของผูพูด (Illocutionary Meaning) จะมคีวามหมายทีล่ึกกวา

ความหมายแรก ซึ่งผูพูดตองการใหเกิดขึ้นกับผูฟง เชน กลาววา I am thirsty. ผูพูดมเีจตนาสื่อสารให

ผูฟงเขาใจความตองการ ซึง่อาจจะเปนความหมายในลกัษณะของการบนวากระหายน้ํา หรืออาจเปน

การขอรองใหผูฟงเขาใจวากําลังตองการดื่มน้ํา การตีความหมายในขอนี้ขึ้นอยูกับสถานการณใน

ขณะนั้น และขึ้นอยูกับความสามารถของผูฟงในการตีความหมาย 
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 Tsitsopoulou (1992) อธิบายวาการพูดไมใชเพียงแตออกเสียงจาการฝกตามโครงสราง

ประโยคไดเทานั้นแตตองไดความรูและความเขาใจ รวมทั้งสามารถแสดงความรูสึกไดอยางเหมาะสม

ดวย 

 สุมิตรา อังวัฒนกุล (2537) อธิบายวา การพูดเปนการถายทอดความคิด ความเขาใจและ

ความรูสึกใหผูฟงไดรับรูและเขาใจจุดมุงหมายของผูพูด ดังนัน้ทกัษะการพูดเปนทักษะที่สําคัญสําหรับ

บุคคลใชสื่อสารในชีวิตประจําวนั สาํหรับการเรียนการสอนภาษาตางประเทศทกัษะการพูดเปนทกัษะที่

สําคัญและจําเปนมากเพราะผูที่พูดไดยอมฟงผูอ่ืนไดเขาใจ ดังนั้นทักษะการพูดเปนทกัษะทางภาษาที่

ซับซอน และตองเกิดจากการฝกฝน 

 

 สุภัทรา  อักษรานุเคราะห (2532) อธิบายวา ส่ิงที่ผูสอนจะตองคํานึงถงึเกี่ยวกับการสอน

ทักษะฟง – พดู มีดังนี ้

 1. ผูเรียนจะตองมีความรูในดานการออกเสียง การเลือกความหมายและกฎไวยากรณของ

ภาษาและสามารถนาํสิ่งที่เรียนไปใชในสถานการณจริง กลาวคือ ผูเรียนจะตองมทีกัษะทางภาษาและ

มีทักษะทางการสื่อสาร 

 2. ผูสอนควรเลือกเนื้อหาทีม่ีความยากงายเหมาะสมกบัระดับชั้น ควรเนนบทสนทนาที่ไม

เปนทางการกอนบทสนทนาที่เปนทางการ และควรเปนตวัอยางของการใชภาษาจริงในชีวิตประจาํวัน 

โดยสามารถชีใ้หเหน็เกณฑการพูดได คือ รูจักวาบทสนทนานี้ใครพูดกับใคร พูดเรื่องอะไร ที่ไหน 

อยางไร  

 3. บรรยากาศในการสอนทกัษะฟง-พูด ควรเปนบรรยากาศที่ไมเครียดผูเรียนมีความสบายใจ 

  

 Paulston (1983) กลาววา ความสามารถในการพูดสื่อสารมิไดเปนเพียงปฏิสัมพนัธทาง

ภาษาเทานั้น การสื่อสารทีม่ปีระสิทธิภาพผูพูดจะตองมกีารแลกเปลี่ยนความหมายของภาษาทางดาน

สังคมดวยคือจะตองใชภาษาตามกฎของสังคมนัน้ ๆ นอกจากนี้การพูดสื่อสารยังรวมถงึพฤติกรรมที่

ไมใชคําพูด (Nonverbal – Behavior) ดังนั้นองคประกอบที่ไมใชคําพูดนับวาเปนองคประกอบที่สําคัญ

อยางหนึ่งของความสามารถในการสื่อสาร 

 

 Scott (1981) กลาววา การพูดเพื่อการสื่อสารเปนรูปแบบพฤติกรรมทีเ่กี่ยวของกับบุคคล

ตั้งแต 2 คนขึน้ไป ซึ่งรวมเปนผูพูดและผูฟง และปฏิกิริยาโตตอบกับส่ิงที่ไดยิน ผูรวมสนทนาแตละคน

ตองสามารถตีความในสิ่งที่ไดฟงซึง่ไมสามารถทาํนายไดลวงหนาวามีรูปแบบภาษาใด (Form) และมี

ความหมายแบบใด รวมถงึการโตตอบดวยภาษาทีท่ําใหเกิดประโยชนและสะทอนความตั้งในการ

ปฏิสัมพนัธ  
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 Byrne (1976) กลาวถงึ ทักษะการฟง-พูด วาเปนการสื่อสารทางวาจาของคนตั้งแตสองคน

ขึ้นไป ซึ่งตางก็มีจุดประสงคที่จะสื่อความหมายของตนเอง ผูฟงจะตองตีความสิง่ที่ผูพูดและสามารถ

ตอบไดดวยภาที่ผูฟงเขาใจ คือตรงกับความตั้งใจที่จะสื่อความหมายของผูพูดทกัษะการฟง-พูด ไม

สามารถแยกจากกนัได ทกัษะฟงเปนทักษะทางดานการแสดงออก (Productive Skill) ผูฟงสามารถจะ

ตีความในสิง่ทีไ่ดยินดวยการเนนเสียงหนักเบา ระดับสูงตําในประโยค การแสดงสีหนาทาทางได 

ถึงแมวาผูพูดจะใชภาษาที่ไมถูกตองก็ตาม ในดานการพูด ผูพูดจะตองถายทอดความคิดความรูสึก

ออกมาเปนคําพูดใหผูอ่ืนเขาใจ นอกจากนีย้ังตองมีความคลองในการแสดงออกทางความหมายไดเปน

อยางดีมีความชัดเจนถกูตอง 

 

 Harris (1969)  อธิบายวา จดุมุงหมายหลกัในการเรียนหรือฝกทกัษะการพูดภาษาที่สอง 

โดยทัว่ไปมุงหวังเพียงใหผูเรียนมีความสามารถในการสือ่สารโดยการใชภาษาอยางเปนทางการ 

สามารถพูดเกีย่วกับชวีิตประจําวนัดวยอตัรา ความเร็ว ความถกูตอง และความคลองในการที่จะไมทํา

ใหผูฟงรูสึกอึดอัดหรือเบื่อหนาย  

  

 Searl (1987) กลวาวา การพูดติดตอส่ือสารจะตองประกอบดวยสิง่ตอไปนี้คือ  

 1. การกลาวถอยคํา (Utterance Act) หมายถงึ การที่ผูกลาวคาํหรือประโยคขึ้นมาใชในการ

สื่อสาร ซึ่งคาํพูดหรือประโยคดังกลวาตองมีจุดประสงคเพื่อการติดตอส่ือสารดวย 

 2. การกลาวคําพูดทีก่อใหเกดิหรือบรรลุผลอยางใดอยางหนึง่ตามแตสถานการณบุคคลที่

เกี่ยวของกับเหตุการณนั้น อันไดแก การกลาวคาํพูดทีท่ําใหผูฟงเกิดความสาํนกึหรือเชื่อถือ เชน การ

พูดที่กอใหเกิดการเขาใจผิด 

 3. การแสดงเจตนาในการกลาวคําพูด (Illocutionary Act) หมายถึง การแสดงออกซึ่งความ

ตั้งใจของผูพูดในการกลาวถอยคํา เชน ตองการทักทาย ขอรอง ตักเตือน ยอมรับ ขอโทษ 

 

 สรุปไดวาทักษะการพูดเปนทกัษะที่สําคัญสําหรับบุคคลในการติดตอส่ือสารในชีวิตประจําวนั

และการประกอบอาชีพ หรือธุรกิจตางๆ การพูดเปนการถายทอดความคิด ความเขาใจ และความรูสึก

ใหผูฟงไดรับรูและเขาใจจุดมุงหมายในการพูด สําหรับการเรียนการสอนภาษาตางประเทศทกัษะการ

พูดเปนทักษะที่สําคัญและจาํเปน เนื่องจากผูที่มีความสามารถในการพูดยอมสามารถฟงผูอ่ืนไดเขาใจ 

และชวยใหการอานและเขียนงายขึ้นดวย อยางไรก็ตามทักษะการพูดเปนทกัษะทางภาษาที่ซับซอน

จะตองอาศัยเวลาในการฝกฝนไมใชเกิดจากการเขาใจและจดจํา 



 53 

 Krashen (1983) กลาววา ความเขาใจในการฟงเปนสิ่งที่จําเปนอนัดับแรกตอความสามารถ

ในการพูด การพูดอยางคลองแคลวในภาษาที่สอง ไมไดเกิดจากการสอนโดยตรง แตความสามารถใน

การพูดจะปรากฏออกมาเองหลังจากการสรางสมรรถภาพโดยผานปจจัยปอน (Silent Period) เสียกอน

ซึ่งอาจจะใชเวลาเปนชัว่โมง เปนเดือน ทัง้นี้ข้ึนอยูกับสถานการณและอายุ ผลที่ไดในตอนแรกอาจมี

ขอบกพรองและไมมีความถกูตองมากนกั อาจเปนเพียงคําหรือวลีส้ัน ๆ เมื่อไดรับปจจัยปอนที่มี

ความหมายซึง่รวมถงึโครงสรางทางภาษา ก็จะไดความสมบูรณในการพูดมากขึน้ ในการฟงภาษาที่มี

โครงสรางและความหมายทีย่ากกวาเดิม ผูรับภาษาสามารถมีความเขาใจไดโดยผานเนื้อหาที่

นอกเหนือจากการพูด (Extra Linguistic Information) ซึ่งใชส่ือเขาชวยในการรับรูภาษา 

  

 Scott (1981) ไดนําเสนอขัน้ตอนวาผูสอนควรมีลําดับข้ันตอนในการสอนดังนี ้

 1. ขั้นบอกวัตถุประสงค ผูสอนควรจะบอกใหผูเรียน รูถงึสิ่งที่จะเรียน 

 2. ขั้นเสนอเนือ้หา การเสนอเนื้อหาควรจะอยูในรูปบริบท ผูสอนจะ ตองใหผูเรียนสงัเกต

ลักษณะของภาษา ความหมายของขอความที่จะพูดซึ่งจะตองขึ้นกับบริบท เชน ผูพูดเปนใคร มีความ

รับผิดชอบกับคูสนทนาอยางไร ผูสนทนาพยายามจะบอกอะไรสิ่งทีพ่ดู สถานทีพู่ด และ เนื้อหาทีพู่ดมี

อะไรบาง 

 3. ข้ันการฝกและการถายโอน การฝกจะกระทําทันทหีลงัจากเสนอเนือ้หาอาจจะฝกพูดพรอม 

ๆ กัน หรือเปนคู ผูสอนควรสงเสริมใหผูเรียนไดใชภาษาอยางอิสระใกลเคียงกับสถานการณที่เปนจริง  

 Finocchiaro และ Brumfit (1983) ไดเสนอกิจกรรมในการสอนทกัษะการพูดซึง่ผูสอนอาจ

เลือกใชใหเหมาะสมกับผูเรียนแตละระดับไดดังนี ้

 1. การตอบคําถาม ซึ่งครูหรือเพื่อนในชั้นเปนผูถาม 

 2. การบอกใหเพื่อนทําตามคําสั่ง 

 3. การใหนกัเรยีนถามหรือตอบคําถามของเพื่อนในชัน้เรยีนเกี่ยวกับชัน้เรียน หรือ

ประสบการณตาง ๆ นอกชัน้เรียน  

 4. การบอกลักษณะวัตถุส่ิงของตาง ๆ จากภาพ 

 5. การเลาประสบการณตาง ๆ ของนักเรียนโดยครูอาจใหคําสําคัญตาง ๆ  

 6. การรายงานเรื่องราวตาง ๆ ตามที่กาํหนดหวัขอให 

 7. การจัดสถานการณตางๆ ในชั้นเรียนใหนักเรียนใชบทสนทนาตาง ๆ กันไป เชน รานอาหาร 

ธนาคาร เปนตน 

 8. การเลนเกมตาง ๆ ทางภาษา 

 9. การโตวาที อภิปรายแสดงความคิดเหน็ในหวัขอตาง ๆ 

 10. การฝกการสนทนาทางโทรศัพท 
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 11. การอานหนังสือพิมพไทย แลวรายงานเปนภาษาองักฤษ 

 12. การแสดงบทบาทสมมต ิ

 

 Raimes (1983) ไดกลาวถงึกิจกรรมการสมัภาษณ (Interview) ที่ใชในการฝกทักษะการพูด 

วาการสัมภาษณเปนการพดูคุยซักถามเพื่อรวบรวมขอมูล ขอความรู และขอคิดเห็น ของผูใหสัมภาษณ  

 

 Bryne (1976) เสนอขั้นตอนการพูดไว 3 ข้ัน คือ  

 ข้ันที่ 1 ขั้นนําเสนอ ( The Presentation Stage )  เปนขั้นที่ครูสอนเนื้อหาใหมเพื่อใหนกัเรียน

เขาใจ จําได และนําไปใชในการฝกพูดขั้นตอไป ครูผูสอนจะมีบทบาทในฐานะผูใหความรู ครูควรใช

เวลาในขั้นนี้ใหนอยแตมีประสิทธิภาพ เนือ้หาที่นาํมาเสนอควรเนนบทสนทนาเปนหลักหรืออาจจะเปน

บทรอยแกว (Prose Passage) ซึ่งแนวทางในการจัดกิจกรรมในขั้นนี้ม ี2 แนวทางคือ  

 1. กิจกรรมที่มโีครงสรางที่แนนอน (Structured Activities) หมายถึงกิจกรรมที่ไดมีการ

วางแผนไวอยางดีเปนการสอนโครงสรางไวยากรณทีน่ักเรียนจะตองพบในเนื้อโดยมรูีปภาพ หรือ

ทาทางเปนสื่อในการสอน หลังจากนัน้จึงใหพูดเกี่ยวกับตนเอง 

 2. กิจกรรมที่มโีครงสรางไมแนนอน (Unstructured Activities) หมายถึง กิจกรรมที่ไมไดมี

การวางแผนในการทํากิจกรรมไวตายตัว กิจกรรมนี้เหมาะสมสาํหรับนักเรียนระดับสูงกวาขั้นตน (Post-

Elementary Level) เพราะนกัเรียนรูภาษามากพอที่จะใชในการติดตอส่ือสาร กิจกรรมนี้ชวยพฒันา

ความสามารถในการใชภาษาในการสื่อสาร เชน การใหนักเรียนเดาเรือ่ง หรือบอกความรูเดิมที่เกีย่วกับ

เนื้อเร่ือง  

  ขั้นที่ 2 ข้ันฝกปฏิบัติ (The Practice Stage) เปนขั้นที่เปดโอกาสใหนักเรียนฝกพูด โดยใช

ความรูที่ไดจากขั้นนาํเสนอ (The Presentation Stage) ใหถูกตอง นักเรียนมีบทบาทมากกวาครูซึง่ทาํ

หนาทีเ่ปนเพียง ผูควบคุม (Conductor) ใหการฝกนั้นถูกตอง สื่อที่จะนาํมาใชในการฝกมี 2 ประเภทคือ 

แบบฝก (Drills) และเนื้อเร่ือง (Texts) 

  ขั้นที่ 3 ขั้นผลติภาษา (The Production Stage) ข้ันนี้ครูปลอยใหนกัเรยีนใชภาษาที่รับรู

และฝกในขั้นที่ 2 มาอยางเต็มที่ตามที่นกัเรียนตองการ ไมใชตามแนวที่ครูกําหนด ครูจึงมีบทบาทนอย

ที่สุด และทําหนาที่เปนผูจัดการ (Manager) ใหการเรียนการสอนดําเนินตอไปได เนนใหนกัเรียนไดใช

ภาษาอยางคลองแคลวมากกวาเพื่อความถูกตองทางไวยากรณ เปนการเตรียมใหนกัเรียนพรอมทีจ่ะใช

ภาษาไดจริงนอกหองเรียน กิจกรรมที่ใชอาจเปนงานคู หรืองานกลุม 

 สุมิตรา อังวัฒนกุล (2535) ไดเสนอกิจกรรมการอภิปรายในชั้นเรียน เชน การซุบซิบกลุมยอม 

(Buzz Group) ซึ่งเปนเทคนคิการอภิปรายกลุมที่มจีุดมุงหมาย คือหาขอตกลงที่เปนที่ยอมรับของทุก

คนในกลุมในการแกปญหาในสถานการณใด สถานการณหนึ่ง โดยสมาชิกในกลุมมีจํานวนไมเกนิ 6 
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คน จะแสดงความคิดเห็นเกีย่วกับการแกปญหาที่กาํหนดให หลังจากนัน้กลุมจะตัดสินใจเลือกวธิี

แกปญหาจากวิธีตาง ๆ  

  

 เสาวลักษณ  รัตนวิชช (2531) ไดกลาวถงึการพัฒนาทกัษะการพูดวาหลังจากผูเรียนมี

ประสบการณในการฟงมากพอ ผูสอนควรพยายามหากจิกรรมตาง ๆ ที่จะเปดโอกาสใหผูเรียนพูดจริง 

ๆ ในชั้น ซึ่งอาจจะเปนการพดูตามอยางที่เคยไดยิน หรือพูดอยางอสิระ ผูเรียนควรไดรับการสนับสนุน

ใหมีโอกาสแสดงความคิดเหน็ของตนออกมาเปนคําพูด และควรพูดเกีย่วกับเรื่องที่ผูเรียนไดฟงมากอน 

เพราะจะทาํใหผูเรียนพูดไดอยางมั่นใจและเปนธรรมชาติ ความคิดรวบยอดทางภาษาที่ผูเรียนพฒันา

มาจากการฟงพรอมทัง้เสียงตาง ๆ ที่ไดยนิ เมื่อผูเรียนพรอมที่จะพูด ผูเรียนยอม พูดไดอยางเขาใจ

ความหมาย และสื่อความหมายไดถูกตองดังนัน้หนาที่ของผูสอนในการชวยผูเรียนพฒันาทักษะการพูด

มี 2 ประการ คือ  

 1. ผูสอนจะเปนผูตัดสินและแกไขขอบกพรองในการใชภาษาของผูเรียน 

 2. ผูสอนจะทาํหนาที่เปนผูชวยสนับสนนุ และทบทวนการพูดของผูเรียนซึง่มีสวนรวมในการ

พูดของนกัเรียนเสมอ 

  

 สุภัทรา  อักษรานุเคราะห (2532) กลาววา ส่ิงที่ผูสอนจะตองคํานงึถงึเกี่ยวกับการสอนทกัษะ

ฟง-พูดมีดังนี ้

 1. ผูเรียนจะตองมีความรูในดานการออกเสียง การเลือกความหมาย และกฎไวยากรณของ

ภาษา และสามารถนาํสิ่งที่เรียนมาไปใชสถานการณจริง กลาวคือ ผูเรียนจะตองมทีกัษะทางภาษาและ

มีทักษะทางการสื่อสาร 

 2. ผูสอนควรเลือกเนื้อหาทีม่ีความยากงายเหมาะสมกบัระดับชั้น ควรเนนบทสนทนาที่ไม

เปนทางการกอนบทสนทนาที่เปนทางการ ควรเปนตัวอยางของการใชภาษาจริง ๆ ในชีวิตประจาํวนั 

โดยสามารถชีใ้หเหน็กฎการพูดได คือ รูจักวาบทสนทนานี้ใครพูดกับใคร พูดเรื่องอะไร ที่ไหน อยางไร  

 3. บรรยากาศในการสอนทกัษะฟง-พูด ควรเปนบรรยากาศที่ไมเครียด ผูเรียนมีความสบาย

ใจ และไมกระดากอายที่จะพูด 

  

 สุไร  พงษทองเจริญ (2522) ไดกลาวถงึการสอนพูดวา แบงออกไดเปน 2 ระดับ คือ  

 1. ระดับเตรียมตัว เปนการสอนใหพูดเลียนแบบตัวอยาง สวนมากไดแกการเลียนแบบ

ประโยคที่ถกูตองจากครู หรือจากเทปบันทึกเสยีง 

 2. ระดับแสดงออก เมื่อนักเรยีนสามารถจาํคําและประโยคไดพอควรแลว จะสามารถพูด

แสดงความตั้งใจของตนเองออกไปใหสอดคลองกับสถานการณตาง ๆ ได 
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1.6.3  แนวคดิในการจัดการเรียนการสอนทักษะการอาน 

 
 ความสาํคัญของการอาน 
  ทิพวัลย  มาแสง (2532)  การอานเปนทักษะอยางหนึง่ของการใชภาษา ซึง่เปนเครื่องมือที่

สําคัญในการแปลความที่อยูในรูปของสญัลักษณ (Symbol) ที่เปนตวัอักษร และใชส่ือความหมาย

ติดตอกันกับผูอ่ืน เมื่อการเรยีนการสอนภาษาองักฤษเพิม่ข้ึนมาอกีภาษาหนึง่ในโรงเรียน จงึเปนหนาที่

สําคัญที่สุดของโรงเรียนและครูผูที่จะสอนใหนกัเรียนสามารถนาํภาษานั้นไปใชใหไดประโยชนอยาง

เต็มที่ และมีประสิทธิภาพดีที่สุด การอานในระยะเริ่มแรกคือระดับประถมศึกษา ซึง่เปนระดับแรกของ

การเรียน สวนระดับมัธยมศกึษานั้นเปนการเพิ่มประสบการณ และระดับสูงขึ้นไปหรอืระดับอุดมศึกษา

จะเปนการเสรมิทักษะใหเพิม่พูนและเขมแข็งขึ้น 

  การสอนอานในปจจุบนันี้มปีญหาทั้งในระดับประถมและในระดับมัธยมศึกษา โดยทัว่ไป

แลวเราจะเห็นวาปญหานั้นเกิดจากที่ครูฝกทักษะการอานภาษาองักฤษใหกับนกัเรียนไมเพียงพอ 

ปญหาอีกประการหนึ่งครูมกัจะเขาใจวาเมือ่สอนในโรงเรียนแลว ตอจากนัน้ก็เปนหนาที่ของนักเรยีนที่

จะตองอานเพือ่เรียนรูสิ่งตาง ๆ เอาเอง แตความจริงไมเปนเชนนัน้ การสอนอานเปนกระบวนการ

ตอเนื่องกนัในทุกระดับไมขาดสาย การสอนอานในระดับตนจะเปนพืน้ฐานในการสอนอานระดับที่

สูงขึ้นไป  

  สําหรับนักเรียนหรือผูที่สามารถอานภาษาอังกฤษไดดวยความสนใจอยางกวางขวาง 

ยอมจะไดรับประโยชนจากการอานมากมาย เพราะบางคนไดรับประโยชนจากการอานในดานความรู 

บางอยางก็ไดความบนัเทงิและความเพลิดเพลิน บางอยางก็ใหทัง้ความรูและความเพลิดเพลนิ 

   การอานของนกัเรียนในระดบัมัธยมศึกษาพอจะแบงไดเปนสองอยางคือ 

  1. อานออกเสยีง ( Oral reading) 

  2. อานในใจ ( Silent reading) 

  (1) อานออกเสียง ( Oral reading) การเรยีนอานของนกัเรียนในระยะ 2-3 ปแรก การฝก

อานควรใหอานออกเสียงอยางเพียงพอ ครูจะตองชวยแกไขขอบกพรอง การอานออกเสียงก็เพื่อ

ตองการความถูกตองในเรื่องของเสียง เสยีงสูงต่าํ จงัหวะ การหยุดวรรคตอน ใหถกูตองชัดเจนเพราะ

การอานออกเสียงอยางถูกตองจะเปนพืน้ฐานและฝกความคลองกอนทีจ่ะอานในใจ 

  (2) อานในใจ ( Silent reading) การอานในใจเปนสิง่ที่เราปฎิบัติจริงในชีวิตประจําวันจะ

เห็นไดวาผูที่ไดรับการฝกอานออกเสยีงภาษาอังกฤษอยางถกูตองจะเปนผูอานในใจไดดีที่สุด ซึ่งการ

อานแบบนี้ควรฝกหลังจากทีน่ักเรียนไดฝกอานออกเสยีงมาอยางดีแลว 
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  ระดับของการอานในใจแบงได 5 ระดับดังนี้คือ 1. mechanical,2.understanding 

3. enjoyment 4. appreciation 5. criticism  โดยมีรายละเอียดของการอานในใจแตละระดับดังนี ้

(1) Mechanical ระดับนี้จะเปนชวงการตอเนื่องระหวางการอานออกเสียง และการอาน

ในใจจะเปนบนัไดแรกของการนําไปสูการอานในใจ นักเรียนจะอานออกเสียงจนคลอง และถกูตองแลว

จึงฝกอานในใจ 

 (2) Understanding เปนการอานเพื่อความเขาใจ ซึง่เปนจุดสําคัญของการสอนอานใน

ระดับมัธยมศกึษา 

  (3) Enjoyment เปนการอานเพื่อความสนุกสนานเพลดิเพลิน ระดับนี้ครูจะฝกไดโดย

เนื้อหาเรื่องทีส่นุกและตางไปจากบทเรียนได 

  (4) Appreciation อานแลวเกิดความซาบซึ้ง การอานแบบนี้จะเกิดขึ้นไมได จนกวา

นักเรียนจะเขาใจเนื้อเร่ืองและเกิดความสนกุสนาน การเรยีนการสอนระดับนี้ควรเปนนักเรียนระดับ

วิทยาลัย 

   (5) Criticism อานแลวสามารถที่จะติชม วพิากษวิจารณเนื้อเร่ืองที่อานได การอาน

ระดับนี้คอนขางยากพอสมควร แมแตครูผูสอนเองเพราะจะตองเขาใจภาษาองักฤษอยางลึกซึง้จริง ๆ  
 
 แบบอยางของการอาน ( Types of Reading)  
 สุมิตรา  อังวฒันกุล (2535) กลาวถึงแบบอยางของการอานแบงไดเปนสองอยางคือ 

Intensive Reading และ Extensive Reading  

 1. Intensive Reading เปนการอานที่เชื่อมโยงระหวางเสียงและตัวอกัษร ถึงแมวา

จุดมุงหมายของการสอนที่แทจริงคือ Silent Reading แตการอานออกเสียงกม็ีความสําคัญเชนกนั 

เพราะจะเนนที่ความถูกตองของเสียง  การเนน การเวนระยะ การหยดุ เสียงสงูต่ํา เพื่อเปนพืน้ฐานใน

การฝกขั้นตอ ๆ ไป ซึ่งหลักการสอนอานแบบที่ดีมีดังนี้คอื  

  1.1 จะตองเปนการอานออกเสียง (Oral) ดวยเสียงที่ถูกตองตามตัวหนงัสือ (Symbols) 

  1.2 การอานออกเสียงเปนสะพานซึง่เชื่อมโยง ระหวางงานพูด (Oral work) และงาน 

เขียน (written work) การอานออกเสียงจะทําใหเสียเวลา แตครูจะตองฝกใหไดนิสัยการอานที่ถกูตอง

กอนใหอานในใจ  

  1.3 ครูผูสอนจะตองเปนแมบท (model) ทีด่ีใหกับนกัเรียน เครื่องบนัทกึเสียงจะชวยได 

มากในการอัดเสียงเจาของภาษาใหนกัเรียนไดฟงโดยตรง ปจจุบนัครูสามารถหาสื่อชนิดนี้ไดมากตาม

แหลงวทิยาการทั่วไป 

  1.4 เนื้อเร่ือง (passage) ที่จะใชอาน จะตองไมมีปญหาทางดานไวยากรณ นักเรียน 

สามารถอานเขาใจไดทันทีซึง่นกัเรียนจะตองถูกฝกทีละประโยค ทีละยอหนา หรือทลีะหนา 
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  1.5 เนื้อเร่ือง จะตองถูกเลือกมาอยางด ีนาสนใจและเหมาะสมกับความสามารถของ 

นักเรียนในระดับนั้น 

Extensive Reading 

  การอานแบบนี้เปนการอานที่ใชในชวีิตประจําวนัของคนเราโดยทัว่ๆ ไป ไมไดเนนที ่

เสียงของคาํ ไมไดเนนที่ไวยากรณ แตเปนการอานเพื่อจับใจความใหไดประโยชนและความรูจากสิง่ 

ที่อานนัน้   หลกัการมีดงันี้คอื  

 2.1 หนังสือที่ใชอานควรเปนเรื่องทีน่าสนใจและเหมาะสม นกัเรียนควรไดอานหนงัสอืนอก 

เวลา เพื่อเสรมิความรู และทักษะในการอานตลอดจนความเพลิดเพลนิ 

 2.2 ไมเนนการอานออกเสียง แตจะเนนทีก่ารแตง (Style) ภาษาที่ใช (Language) และเนื้อ 

เร่ือง (Content) หนังสือหรือนิทานที่จะใชสอนจะตองยาวกวา intensive reading  

 2.3 เทคนิคในการสอนขึ้นอยูกับวธิีการและหนังสือที่ใช แตจุดมุงหมายอยูที่ความสามารถ 

อานจับใจความไดอยางรวดเร็ว เกิดความสนุกสนานเพลดิเพลินตามไปดวย  

 2.4 จะตองเปนการอานในใจ (Silent) เทานั้น 

การสอนแบบ Extensive reading  

 1. ครูจะตองฝกใหอานในใจ และจับใจความไดทันที สามารถที่จะติดตามเนื้อเร่ืองไดทนัท ี

 2. ความเร็วในการอานเปนสิง่สําคัญควรฝกอานอยางรวดเร็ว โดยกาํหนดเวลาและเนื้อหาให 

 3. คําถามจะตองตั้งขึ้นกอนเพื่อเปนแนวทางในการจับใจความ 
 
ลําดับขัน้ตอนการสอนอานในระดับมธัยม 
 สุมิตรา  อังวฒันกุล (2535)  ไดกลาวถึงลําดับข้ันตอนการสอนในระดับมัธยม ดงันี ้

 1. ครูผูสอนจะตองตรวจดูบทเรียนหรือเนือ้หาที่จะใหนกัเรียนอานกอนทกุครั้ง 

 2. สํารวจดูเสยีงที่จะเปนปญหานักเรียนไทย หรือคําศัพทตลอดจนประโยคคําพูด วานักเรียน

สามารถที่จะออกเสียงไดหรือไม 

 3. ดูคําศัพท นกัเรียนอาจมีปญหาในเรื่องความหมาย การสอนศัพทนี้สามารถสอนไดทั้ง 

active vocabulary และ passive vocabulary ถาในเนือ้เร่ืองนัน้มีศัพทมากเกนิกวา 4-5 คําควรสอน

เปน passive vocabulary 

 4. ตรวจดูไวยากรณและปญหาทางดานไวยากรณวานกัเรียนเคยเรียนหรือไม ส่ิงตาง ๆ 

ดังกลาวแลวครูจะตองสอนกอนที่จะเร่ิมสอนอาน 

 5. การสอนอานออกเสียงและอานในใจ 
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  - ขั้นแรกควรอธิบายใหนกัเรยีนฟงกอนวาครูจะอานใหนกัเรียนฟงกอนหนึง่ครั้ง ในขณะที่

ครูอานนกัเรียนจะตองฟงและอานในใจตามไปดวย การที่ครูอานใหฟงกอน ครูจะไดเปน model ของ

นักเรียนในเรื่องการออกเสียง และนักเรียนจะไดจําไวเลียนเสียงตาม 

 - นักเรียนอานตามครู ถาเปนนกัเรียนระดบัมัธยมตน ควรใหอานออกเสียง (Reading 

aloud) ถาเปนนกัเรียนระดบัมัธยมปลาย ครูจะใหอานในใจ (Silent Reading ) ก็ได 

 - ตั้งคําถามงาย ๆ ตามลําดบัเนื้อหา เพื่อทดสอบความเขาใจ คําถามควรจะเปนประเภท 

yes/ no, or , w/h 

 - คําถามทีถ่ามควรเปนคําถามปากเปลา (Oral work) หลังจากนัน้จะไดใหตอบคําถามเปน

แบบฝกหัด (written work) ได คําถามทัง้หมดครูควรเตรียมมาอยางดี และจะตองมคีําตอบที่ชัดเจน 
 
คําแนะนําเพิม่เติม 
 1. ครูควรใชบัตรคํา รูปภาพ ภาพการตูน และอุปกรณอ่ืน ๆ ที่สามารถจะหาไดเพื่อประกอบ

คําอธิบาย 

 2. เพื่อใหการเขาใจเนื้อเร่ืองงายเขา ครูควรใชทาทางประกอบคําอธิบายการอาน และใชการ

สรางสถานการณ (situational approach) เขาชวย 

  3. ถาครูมีปญหาเรื่องการออกเสียง จะใชเครื่องบันทกึเสยีงชวยก็ได 

 4. ถาครูตั้งคําถามแลวนักเรยีนยงัตอบไมไดครูควรเลาเรื่องยอ ๆ และสัน้ ๆ ใหฟงไดหรือถามซ้ํา 

 5. ควรฝกใหอานแลวจบัใจความทันท ี

 6. การฝกทกุครั้งควรฝกเปนกลุมกอนเปนรายบุคคล ทัง้นี้รวมทั้งการตอบคําถามของครูดวย 

 7. การอธิบายความหมายและเนื้อเร่ืองไมควรแปลเปนภาษาไทยทีละประโยคหรือทลีะคํา 
 
การสอนอานเพื่อความเขาใจ (Teaching Reading Comprehension) 
 สุมิตรา   อังวฒันกุล (2535) กลาววาในปจจุบันครูผูสอนภาษาอังกฤษเปนจาํนวนมากยงั

นิยมใชวิธีสอนอานใหนักเรยีนดวยวิธเีดิมคือวิธีแปล (Grammar Translation Method) ซึ่งมีผูกลาว

กันวาเปนวธิีสอนที่เกาแกลาสมัยเหมือนกบัการสอนภาษาทีเ่กาและตายตัว เชนภาษากรีกและ

ลาติน แ ละทาํใหการเรียนไมไดผลเทาที่ควรเพราะการแปลนั้นเปนทักษะการใชภาษาอีกอยางหนึง่ 

ที่ตองอาศัยความชาํนาญและความรูความเขาใจภาษานั้นอยางลึกซึง้จึงจะแปลไดอยางมี

ความหมายทีแ่ทจริง การแปลจะทาํไดก็ตอเมื่อผูเรียนสามารถใหภาษาไดอยางแตกฉาน ซึง่ทกัษะนี้

จะเรียนและฝกในระดับอุดมศึกษา แตทั้งนี้มิไดหมายความวาในการเรียนการสอนจะไมใช

ภาษาไทยเลย การที่ครูผูสอนนยิมใชวธิีแปลใหนกัเรียนฟง หรือใหนักเรียนแปลเองนัน้อาจเปน

เพราะวา 
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 1. ครูผูสอนเคยชินกบัวิธีแปลมากอน 

 2. ครูผูสอนไมเตรียมการสอนอยางเพียงพอ 

 3. ไมทราบจะสอนไดดีกวาวธิีแปลไดอยางไร 

 ในทีน่ี้ ใครจะเสนอแนะขอคิดเห็นและการสอนอานภาษาอังกฤษ ใหนาสนใจและสนกุสนาน

เพื่อจะเปนแนวความคิดลองปฏิบัติ เพื่อเปลี่ยนบรรยากาศและการสอนใหตางจากเดมิไปบาง โดย

วิธีทีเ่ปนธรรมชาติ คือการสอนอานเพื่อความเขาใจ (Reading Comprehensive) การอานประเภท

นี้เปนการอานตามปกติของเจาของภาษาที่ใชจริงในชีวติประจําวนั ครูผูสอนในระดบัมัธยมศึกษา

ควรจะฝกใหนกัเรียนเคยชินกับการอานประเภทนี้ใหมาก จนกระทัง่นกัเรียนสามารถทีจ่ะอาน

เร่ืองราวตาง ๆ ไดดวยตัวเอง และสามารถที่จะเขาใจเนือ้เร่ืองไดทันที ซึ่งจะขอเสนอหลักการฝก

ดังตอไปนี้คือ  

 1. ฝกใหนักเรียนอานเนื้อเร่ืองไปตลอดจนจบ แลวจับใจความทันท ี

 2. ไมควรฝกใหแปลไปทีละคําหรือทีละประโยค จะทาํใหเนื้อความไมสมัพันธกนั 

 3. ควรฝกใหอานอยางรวดเร็ว 

 4. ในขณะที่อานไมควรจะมเีสียงใดออกจากปาก 

 5. ไมควรฝกใหอานทาํปากขมุบขมิบ 

 6. อานแลวฝกใหคิดตามทนัท ี

 7. ถาศัพทยากหรือจะสะดดุศัพทคําไหนผานไปทนัที ใหมุงที่เนื้อเร่ืองทัง้หมดเทานัน้ 

 8. ไมควรอานไปเปดพจนานกุรมไป เพราะเมื่อพบคําศพัทยาก ๆ จะทาํใหทอถอยไมอยากอาน 

 9. อานแลวตองทราบถึงความหมาย แนวความคิดของเรือ่งตลอดจนของผูแตง 

 10. ครูควรกําหนดเวลาและเนื้อเร่ือง และหนงัสือใหพอเหมาะกับความสามารถและระดับ

ของนักเรียน 
 
การเตรียมการสอนแตละครั้ง (สุมิตรา  อังวัฒนกุล, 2535) ครูควรปฏิบัติดังนี ้

 1. เลือกเนื้อเร่ือง หนงัสือ ขอความที่จะใชสอนใหพอเหมาะกับเวลา เร่ืองนัน้จะตองเปนเรื่องที่

นาสนใจ สนุก มีอารมณขัน เนื้อเร่ืองชวนใหติดตาม เกิดความคิด เพลดิเพลินใหความรูใหความบันเทิง 

 2. พิจารณาความยากงายใหเหมาะกับความสามารถของนกัเรียน 

 3. สอนคําศัพทหรือไวยากรณ ตลอดจนกระสวนตาง ๆ ที่นกัเรียนยังมีเ่ขาใจกอนที่จะมีการ

ฝกใหอาน นักเรียนสวนมากจะอานไมรูเร่ือง จะจับใจความไมไดเพราะนักเรียนไมทราบความหมาย

ของศัพท และไวยากรณ  เมือ่ไมทราบก็เกดิความทอแทไมอยากอาน เมื่อไมรูเร่ืองก็จะไมสนใจและ

ไมอยากอานอกีตอไป ครูควรขจัดปญหาเรื่องนี้กอนที่จะเริ่มทําการสอน เพราะเมื่อนักเรียนอานแลว
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สามารถสรุปเร่ืองราวได เขาใจเนื้อเร่ืองจะเปนแรงจูงใจใหอยากอานอยากติดตาม โดยเฉพาะใน

เร่ืองที่ยาว 

 4. ศึกษาเนื้อเร่ืองที่จะสอน ในขณะเดียวกนัก็คิดไปดวยวาจะใชเทคนคิในการสอนอยางไรจะ

สรางสถานการณตาง ๆ เพื่อประกอบการอธิบายอยางไรจึงจะสมจรงิสมจัง สนุก นาสนใจ และ

เขาใจเนื้อเร่ืองโดยไมตองแปลเปนภาษาไทยใหฟง เพราะครูจะเปนแบบอยางที่สําคัญในอันที่จะทํา

ใหบทเรียนนั้น ๆ มีชีวิตชวีา  

 5. เตรยีมหนงัสือตาง ๆ ตลอดจนอุปกรณการสอนใหพรอม 

 6. เตรียมตั้งคาํถามทัง้ที่จะถามปากเปลา และคําถามทีเ่ปนแบบฝกหดัใหเขียนไวใหพรอม

กอนสอนทุกครั้ง 

 

  นักภาษาศาสตรและนักการศึกษาที่ศึกษาเกี่ยวกับภาษาและการสอนภาษาไดเสนอ

แนวคิดในการสอนทกัษะการอานไวดังตอไปนี้ 

 

 Harris and Sipay (1979) ไดเสนอแนวคิดในการสอนทกัษะการอาน ซึง่ครูควรจะยึดหลักใน

การสอนดังนี ้

 1. การอานจะตองเนนกิจกรรมที่มีความสนุกสนาน 

 2. การสอนทีเ่นนระบบนัน้ตองใหทักษะการคนหาความหมายที่เหมาะสมและเจาะจงอยาง

ใดอยางหนึง่ เชน ฝกการอานเพื่อพัฒนาดานคําศพัทในระดับตน และทักษะการคนหาความหมาย 

 3. กิจกรรมที่ใชในการสอน ควรเปดโอกาสใหมีกิจกรรมตางๆ อยางเหมาะสมสอดคลอง และ 

เพียงพอตามสดัสวน เชน การฝกอานออกเสียง และการอานในใจ 

 4. บทเรียนและกิจกรรม ควรสนองความแตกตางระหวางบุคคล เนื่องจากผูเรียนแตละคนมี

พื้นฐานและความสามารถในการอานไมเทากนั 

 5. ใหความเอาใจในตอผูเรียนที่มปีญหาในดานการอาน โดยครูจะตองใหความชวยเหลือ

ผูเรียนกลุมนี้ในการพัฒนาการอาน 

 6. ควรมีแผนงาน เพื่อสนับสนุนการอานของผูเรียนตัง้แตระดับประถมถึงมธัยมเพื่อใหเกิด

ความตอเนื่อง 

 

 Goodman (1982) กลาวถงึการสอนอานวาประกอบดวยกระบวนการ 5 ขั้นตอนดงัตอไปนี้ 

 1. การสอนใหระลึกตัวอักษรไดตามที่ผูเขียนเขียนไว มองเห็นคาํแลวจาํไดวาคํานัน้แทน

คําพูดความหมายวาอะไร (Recognition-Initiation) 

 2. การสอนใหคาดการณไดวาเรื่องที่อานจะดําเนนิไปอยางไร (Prediction) 
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 3. การสอนใหรูจักหาขอมูลยืนยนัเหตุการณที่ผูอานคาดคะเนไว (Confirmation) 

 4. การสอนใหผูเรียนปรับ แก หรือจัดกระบวนความคิดอีกครั้งหนึ่งเมือ่พบวาสิ่งที่คาดไวไม

ถูกตอง (Correction) 

 

 Goodman (1982) ยังเสนอแนวคิดเกี่ยวกบัหลักการสอนอานภาษาทีส่องวาครูควรคํานึงถึง

สิ่งตอไปนี ้

 1. การเปรียบเทียบสิง่ที่เหมอืนและแตกตางกนั ระหวางภาษาที่สองกบัภาษาของผูเรียนจะ

ทําใหการอานภาษาที่สองจะงายขึ้น 

 2. โครงสรางของไวยากรณในบทอาน สงผลตอความเขาใจในการอาน หากโครงสรางของ

ไวยากรณยากเกินไป จะทาํใหผูอานเกิดความเบื่อหนาย และไมสนใจทีจ่ะอาน 

 3. การอานสิง่ที่มีความหมาย ถงึแมวาจะเปนการอานทีม่ีโครงสรางอยางงาย ๆ ก็จะเปนการ

พัฒนาความสามารถในการอานไดเปนอยางดี ดงันัน้ สิง่ที่ควรจะใหผูเรียนอาน จะตองเปนสิง่ที่

นาสนใจ มีความหมายตอผูเรียน และสอดคลองสัมพนัธกับความรูเดิมของผูเรียน 

 4. สิ่งที่ควรคํานึงถึงสาํหรับเนื้อหาที่จะใหผูเรียนระดับเริม่ตนอาน ควรหลีกเลี่ยงสื่อการเรียนที่

ใชภาษาเนนพเิศษเฉพาะ เชน ภาษาที่เกีย่วกับวรรณคดี แตควรจะเปนเรื่องทั่ว ๆ ไปที่ผูเรียนใชในชีวิต 

เชน คาํสั่ง คําบรรยาย บทสนทนา ซึ่งการเลือกเนื้อหานี้ ตองคํานงึถงึความรูเดิมของผูเรียนดวย 

 5. การอานจะงายขึน้หากผูเรียนไดพูดในส่ิงที่ไดอานกอน ดังนัน้ในการสอนอาน ครูจงึควร

เปดโอกาสใหผูเรียนไดพูดเกี่ยวกับส่ิงที่จะอานกอน แลวจึงอานบทเรยีนในภายหลงั 

 6. การสอนอานใหกบัผูเร่ิมเรียน ควรเปนไปตามธรรมชาติ คือมุงหาความหมายในสิ่งที่อาน

กอน ควรหลีกเลี่ยงสิง่ที่จาํเปนอื่น ๆ กอน แตมุงเนนกระบวนการเพื่อใหเกิดความเขาใจในการอาน 

 

 Williams (1994) ไดเสนอแนะวธิีการสอนอานที่มีประสิทธิภาพโดยแบงเปนขัน้ตอนไวดังนี ้

 1. กอนการอาน (Pre –reading) มีจุดประสงคดังนี ้

  1.1 การเราความสนใจในหวัเรื่อง 

  1.2 การชี้ใหเห็นความสาํคญัของเรื่องที่อาน 

  1.3 การเตรียมความพรอมทางดานภาษาที่จะใชในบทเรียน 

   ส่ิงที่สําคัญที่ผูสอนจะตองถามตนเองเสมอ คือ ผูเรียนมคีวามรูอะไรบางที่เกีย่วของกับ

หัวขอทีจ่ะสอน จะทาํอยางไรที่จะนาํความที่มีอยูนัน้มาใชได และเรื่องที่สอนนีม้ีความสําคัญอยางไร 

ผูอานจะสนใจเรื่องที่อานหรือไมขึ้นอยูกับผูสอนจะเราใจผูอาน 

 2. ระหวางการอาน (While-reading) มีจดุประสงคในการชวยผูเรียนดังนี ้

  2.1 การทําความเขาใจจุดประสงคของผูเขียน 
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  2.2 การทําความเขาใจกบัรายละเอยีดของเรื่อง 

  2.3 การทําความเขาใจกบัโครงสรางของเรื่อง 

 3. หลงัการอาน (Post-reading) มีจุดประสงค 2 ประการ คือ  

  3.1 การถายโอนความคิดในเรื่องที่อาน 

  3.2 การแสดงความคิดเหน็ของผูเรียนตอบทอาน 

 

 Alverman (1994) ไดสรุปวา ผูสอนควรจะคํานงึถงึสิ่งสาํคัญ 2 ประการ ในการสอนอาน 

ดังนี ้

 1. ความรูเดิมของผูอาน เปนสิ่งที่สงผลตอกระบวนการอาน เพราะจะเพิ่มความเขาใจในการ

อานมากขึ้น 

 2. ควรพฒันาแรงจูงใจ กลวธิีในการเรียน และการเหน็คณุคาของการอานใหเกิดขึ้นในตัว

ผูเรียน เนื่องจากสิ่งตางๆ เหลานี้ชวยสงเสริมการอานใหกับผูเรียน 

 

 Roe et al. (1983) กลาวถงึองคประกอบของการอานซึง่เปนสิง่ที่ครูควรคํานงึในการสอน

ทักษะการอานวา ไดแก ภาษา สติปญญา อารมณ พัฒนาการทางกาย ภูมิหลงัของประสบการณและ

ครอบครัว ประสบการณทางการศึกษาโดยองคประกอบแตละดานดงันี ้

 1. องคประกอบทางดานภาษา (Language Factors) ในการอานนั้น หากภาษาของผูอาน

กับผูเขียนไมตรงกัน การสื่อสารก็เปนไปไดยาก โดยเกิดภาวะแทรกแซงทางภาษาซึง่มาจากสองแหลง 

ไดแก การใชภาษาไมทันสมยั และการใชภาษาถิน่ ดงันัน้ในการเรียนการสอนภาษาครูจึงควรพยายาม

ทําความเขาใจภาษาถิน่ของผูเรียน และพยายามเชื่อมโยงมาสูภาษาที่ใชเปนมาตรฐาน 

 2. องคประกอบดานสติปญญา (Intellectual Factors) ระดับสติปญญาเกี่ยวของกบัการ

พัฒนาการอานในทุกระดับชั้น สติปญญาเกิดจากการมปีฏิสัมพันธระหวางสิง่แวดลอมกับศักยภาพ

ภายในของแตละบุคคล ซึ่งไดรับการถายทอดมาทางพันธุกรรม การอานเปนสวนหนึง่ของสิ่งแวดลอม

ของบุคคล แตไมควรนําเรื่องของสติปญญามาจาํกัดผลสัมฤทธิ์ในการอานของนักเรยีน เพราะครูบาง

คนมักจะมองคะแนนของระดับสติปญญาเปนตัวเลขที่คงทีท่ําใหมีความคาดหวงัสงูในตัวนักเรียนทีม่ี

คะแนนระดับสติปญญาสูง และคาดหวงัต่าํในตัวนักเรียนที่มีคะแนนระดับสติปญญาต่ํา ซึง่ผลที่

ตามมาก็คือนกัเรียนจะมีแนวโนมเปนไปตามที่ครูคาดหมายไว 

 3.องคประกอบทางดานอารมณ (Emotional Factor) บุคคลไดรับประสบความลมเหลวใน

การพัฒนาทกัษะการอานอาจสงผลกระทบตออารมณของนักเรียน อารมณและผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนมีความสมัพันธกนัโดยสงผลซึ่งกันและกัน มโนทัศนเกี่ยวกับตนเอง (Self-concept) เปนสวนที่

สําคัญที่สุดของพัฒนาการดานอารมณและผลสัมฤทธิ์ทางการอาน 
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 4. องคประกอบทางกายภาพ (Physical Factors) บุคคลไดรับประสบการณผานทาง

ประสาทสัมผัส ความคิดตาง ๆ จงึขึ้นอยูกบัการรับรู ถาอวัยวะรับความรูสึก หรือประสาทสัมผัสไมเปน

ปกติ ความสามารถทางการอานยอมดอยลง 

 5. องคประกอบทางบาน ( House Factors) อิทธพิลของสิ่งแวดลอมทางบานมีสวนสําคัญใน

การพัฒนาการอานของนักเรียน เชน ครอบครัวที่ขาดความรัก ความอบอุน ผูปกครองที่ละเลยไมสนใจ

บุตรหลาน จะทําใหเด็กเกิดความรูสึกไมปลอดภัย เกิดความกังวล สิง่ตาง ๆเหลานีส้งผลใหเกิดปญหา

ในการเรียน ครอบครัวจึงเปนสวนสําคัญตอผลสัมฤทธิท์างการอานของนกัเรียน 

 6. องคประกอบทางดานการศึกษา (Educational Factors) โรงเรียน ครู และสื่อการเรียน

การสอน สงผลตอปญหาการอาน นโยบายของโรงเรียนและการปฏิบัติในการสอนทีไ่มสงเสริมทกัษะ

การอาน เชน นโยบายของหลักสูตรที่กําหนดชั้นเรียนตามอายุแทนที่จะพิจารณาความสามารถทางการ

อาน และความคิดที่วาสื่อการอาน ระดับใดเหมาะสมกบันักเรียนระดบันั้นเสมอ ซึง่หลักสูตรการอาน

และสื่อการอานสวนใหญออกแบบไวสําหรบันักเรียนทั่วไป ไมไดออกแบบไวเพื่อนักเรียนทีม่ี

ความสามารถไมทัดเทียมเพือ่น  

 

 สุภัทรา  อักษรานุเคราะห (2532) ไดกลาวถึง การสอนทักษะอานวา ผูสอนควรใหผูเรียน

คุนเคยกับขอเขียนทีม่ีลักษณะตาง ๆ กนัทั้งในรูปของขอเขียนประเภทรอยแกว และรอยกรอง ทั้งนี้ควร

เนนการพัฒนาทักษะอานใหแกผูเรียนควบคูไปกับการสอนเนื้อหาใสบทเรียนโดยพฒันาทักษะการอาน

ดังนี ้

 1. การอานอยางคราว ๆ (Skimming) ผูเรียนควรไดมีโอกาสฝกฝนใหตั้งคําถามไวในใจกอน

เร่ิมอาน เพื่อจะไดรูจุดประสงคของการอาน 

 2. การอานแบบตองการขอมลูที่เฉพาะเจาะจง (Scanning) ผูสอนควรฝกฝนรูเรียนใหรูจัก

การอานทัง้สองวิธ ีโดยเลือกบทเรียนที่ชวยในการฝกการอาน เชน ขาว การโฆษณาสนิคา 

 3. การอานเพีอ่หารายละเอยีด (Through Reading หรือ Receptive Reading) ผูเรียน

จะตองเขาใจขอเขียนทัง้ใจความสาํคัญและรายละเอยีดของเรื่องที่อาน 

 4. การอานเชงิวิจารณ (Critical Reading) เปนทักษะทีย่ากที่สุด และควรใชในระดับที่สูงขึน้ 

เพราะผูอานจะตองมีปฏิสัมพันธตอขอเขียนที่ตนอาน โดยใชความรูและประสบการณที่มีอยู 

 

 สุมิตรา  อังวฒันกุล ( 2537 )  ไดเสนอแนะขั้นตอนการสอนอานเพื่อการสื่อสารไวดังนี ้

 1. กิจกรรมการอาน (Pre-reading Activities) เปนการสรางความสนใจและปูพื้นความรูใน

เร่ืองที่อาน ตวัอยาง กิจกรรมในขั้นนี้ ไดแก 
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  1.1 ใหคาดคะเนเรื่องที่จะอาน เปนการกระตุนใหผูเรียนคดิถึงความรูเดิมแลวนาํมา

สัมพันธกับเรื่องที่อาน การคาดคะเนอาจจะผิดหรือถูกก็ได 

  1.2 ใหเดาความหมายของคําศัพทจากบริบท โดยดูจากประโยคขางเคียง หรือจาก

รูปภาพและการแสดงทาทาง 

 2. กิจกรรมระหวางการอาน (While-reading Active) เปนการทําความเขาใจโครงสรางและ

เนื้อหาความในเรื่องที่อานกจิกรรมในขั้นนีไ้ดแก 

  2.1 ใหลําดับเร่ือง โดยใหตัดเรื่องออกเปนสวน ๆ (Strip Story) อาจจะเปนยอหนา หรือ

ประโยคก็ได แลวใหผูเรียนในกลุมลําดับขอความกนัเอง 

  2.2 เขียนแผนผังโยงความสมัพันธของเนื้อเร่ือง (Semantic Mapping)  

  2.3 เติมขอความลงไปในแผนผังของเนื้อเร่ือง (Graphic Organizer)  

  2.4 เลาเรื่องโดยสรุป 

 3. กิจกรรมหลังการอาน (Post-reading Activities) เปนการตรวจสอบความเขาใจของ

ผูเรียน กิจกรรมที่ทาํอาจจะเปนการถายโยงไปสูทักษะอืน่ ๆ เชน ทกัษะการพูด และทักษะการเขียนก็ได 

โดย 

  3.1 ใหแสดงบทบาทสมมต ิ

  3.2 ใหเขียนเรือ่งหรือเขียนโตตอบ เชน เขียนจดหมาย เขียนบทสนทนา เขียนแบบฟอรม 

วาดรูป เปนตน 

  3.3 พูดแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับเรื่องทีอ่าน หลักการสอนอานเพื่อการสื่อสารนัน้เทคนิค

การสอนจะมุงใหผูเรียนไดพบ และไดใชภาษาในการสื่อสารที่เหมือนจริงใหมากที่สุด การสื่อสารที่

เหมาะสม คือ การที่มุงความสนใจไปที่สารที่ส่ือออกมา หรือสารที่ตองการสื่อออกไป ไมใชมุงความ

สนใจมาที่ตัวภาษา 

 

วิธีการอานแบบตางๆ ที่ผูวิจยัไดศึกษาและสามารถสรุปวิธีการอานแบบตางๆได  7  วิธี ดงันี ้

(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2547,สมุทร  เซ็นเชาวนิช.2542.) 

 
 1.  การอานขอความในประโยค 

ความสาํคัญของประโยคที่มรตอการอานและความเขาใจ 

 ถาถามวา “ขอความ” (Content) ในประโยคคืออะไร และมีความสําคญัตอการอานและความ

เขาใจมากนอยเพียงไร กพ็อจะตอบไดดังนี ้
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 “ขอความ” หมายถงึ ถอยคาํตางๆที่นาํเอามาเรียบเรียงกันเขาใจแตละประโยคเพื่อใหเกิด

ความหมายตามความตองการของผูเขียน ขอความมีความสาํคัญตอการอานและความเขาใจมาก

เพราะ 

1. ชวยกาํหนดความหมายเฉพาะของคําศพัทแตละคําที่ใชอยูในแตละประโยค 

2. เปนเครื่องมือชวยแนะนาํหรอืเดาความหมายของคําที่ไมเคยทราบมากอนใหมีความเขาใจ
ได 

 ปญหาการอานขอความในประโยค 

 บอยครั้งทีเดียวที่เราอานขอความในประโยคแลวแตไมเขาใจความหมายของขอความที่อาน 

ทั้งนี้อาจสืบเนือ่งมาจากสาเหตุหลายประการ 

1. หัวขอเร่ืองหรือเนื้อหาทีก่ําลงัอานอยูนัน้คอนขางยาก หรือผูอานไมมพีื้นความรูในเรื่องที่

กําลังอานอยูเลย นอกจากนีผู้เขียนอาจใชประโยคคอนขางยาวและยืดยาวมากเกนิไปจนทาํใหผูอาน

สับสนและตีความผิดไปตรงกันขาม 

2. เนื่องจากมเีวลาอานคอนขางจาํกัด หรือไมอาจตั้งสมาธหิรือทําจิตใจใหแนวแนมัน่คงไดใน

ขณะที่อาน จงึทําใหไมเขาใจความหมายของประโยคไดถูกตอง 

3. ประโยคบางประโยคมีความหมายกาํกวม (ambiguity) ไมรัดกุม เมื่ออานแลวทําให

ตีความหรือเขาใจไดหลายแงหลายความหมายหรืออาจจะมีความหมายอยางใดอยาง หนึง่เมื่ออานพบ

ประโยคเชนนี้เขาโอกาสที่จะแปลความหมายผิดไปจากความหมายเดิมที่ผูเขียนตองการจึงเปนเปนไป

ไดมาก 

อยางไรก็ตาม ก็เปนที่ยอมรับวาประโยคยาวๆและซับซอนนัน้เปนปญหามากสาํหรบัเราซึ่งเปน

ชาวตางประเทศ เมื่ออานพบคราวใดก็มักจะไมคอยแนใจวาตนเองเขาใจความหมายไดตลอด ปญหาที่

เกิดขึ้นนีม้ักจะไปเกี่ยวโยงในเรื่องของ 

ก. โครงสรางของประโยค 

ข. คําศัพท 
ค. เนื้อหาหรือขอความที่เกีย่วพนักับวัฒนธรรมและประเพณีซึ่งแตกตางไปจากเรา และเราไม

เคยทราบมากอน 

องคประกอบและโครงสรางของประโยค 

ในการอานขอความในแตละประโยคนัน้ กอนอื่นควรจะไดทําความเขาใจในสวนตางที่

ประกอบกันเขาเปนประโยคหรือที่เกีย่วของสัมพนัธกับคําหรือขอความในประโยคนั้นๆวาทาํหนาที่

อยางไรบาง ซึง่อาจจะตัง้เปนขอสังเกตไดดังนี ้

1. คําเนื้อหา (content words) หรือคําโครงสราง (structure words) เกี่ยวของกับคําใด หรือ

ขอความในประโยคนัน้ๆอยางไร คําเนื้อหาไดแกคําจําพวก noun, verb, adjective หรือadverb สวน
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คําโครงสราง คือdeterminers, prepositions, conjunctions, subordinators, relatives หรือ

intensifiers เปนตน 

2.  คํานาม (nouns) ในประโยคนั้นๆทาํหนาที่อะไร เปน subjects, objects, complements 

หรือ other structure  

3. อนุประโยค (embedded clauses) มีลักษณะแบบไหน รวมเขาเปนประโยคเดียวกนั

อยางไร มีอะไรเปนคําเชื่อม (connectives)  

4. สวนขยายความ (modifiers) อาจจะมีลักษณะเปนคํา วล ีหรือประโยคก็ได เวลาอาน

จําเปนตองจะตองเขาใจและรูวาขยายคําอะไรบาง ถาขยายคาํนาม (noun modifier) คําที่ขอมาขยาย

นั้นเปนคําอะไรเปนคํานามเหมือนกัน หรือวาเปนคําคุณศัพท ถาพิจารณาความของวลีใหละเอยีดแลว

จะเหน็วาความหายไมเหมือนกนัถึงแมจะมาจากรากคาํเดียวกนัก็ตาม 

ปญหาโครงสรางของประโยค 

1. สังกรประโยค (Complex sentences) 

ในตําราวชิาการตางๆทีเ่ขียนเปนภาษาองักฤษนั้น ถาสังเกตจะเห็นวาผูเขียนจํานวนมาก

มักนยิมใชประโยคขยายความหรือคําขยาย (modifier) เสมอ จึงทําใหประโยคมีลักษณะซับซอน

คอนขางยาวและสับสนมากขึ้น 

2. อนุประโยคทีท่ําหนาทีเ่ปนนาม (nominal) 

นอกจากนีย้ังมีประโยคอีกชนิดหนึ่งที่เรียกวา nominal ซึ่งมีโครงสรางทีเ่ขาใจยาก ดังนั้น

จึงตองระมัดระวังเปนพิเศษเมื่ออานพบประโยคแบบนี ้

ปญหาคําศพัทภาษองักฤษที่มีหลากหลายความหมาย 

นอกจากนีเ้นื้อหาและโครงสรางของประโยคที่กลาวมาแลว คําศพัทภาษาอังกฤษยังเปน

อุปสรรคตอความเขาใจความหมายของประโยคยูมากเหมือนกัน กอนอ่ืนจะตองทาํความเขาใจ

เสียกอนวา คาํศัพทภาษาองักฤษแตละคํานัน้สวนมากมักจะมีความหมายมากกวาหนึ่งความหมาย

เสมอ  

ขอสังเกตบางประการเกีย่วกับเทคนิควิธอีธิบายความหมายคําศัพทของผูเขียน 

โดยทัว่ๆ ไปแลว นักเขียนทีด่ีสวนมากมกัจะพยายามอยูตลอดเวลาทีจ่ะทาํใหผูอานเขาใจในสิ่ง

ที่ตนเองตองการจะสื่อสาร แตถาบังเอิญไปใชถอยคําหรือคําศัพทที่เฉพาะทีย่ากๆไมใชคําธรรมดาทีค่น

สวนมากรู นักเขียนผูนัน้ก็อาจจะใชเทคนิคบางอยางเพื่ออธิบายความหมายของคํานั้นๆใหเปนที่เขาได 

เชน 

1.  การนิยามคําหรือใหคําจาํกดัความ (definition) ผูเขียนอาจจะใชคําใดคําหนึ่งใน 3 คํานี้

เพื่ออธิบายความหมายใหเขาใจ คือ mean, is และ consist of 
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2. การอธิบายดวยตัวอยาง (examples) ผูเขียนอาจจะใชคาํใดคําหนึ่งใน 4 คํานี้ such as, 

such like, especially, for example เปนตน 

3. การขยายความ (modifier) ซึ่งอาจจะเปนคํา วล ีหรือประโยคก็ได 

4. การใชขอความอื่นอธิบายซ้าํ (restatement) บางครั้งผูเขียนอาจไมแนใจวาคําที่ใชไปแลว

จะเปนที่เขาใจไดถูกตองหรือไม จึงมกัจะใชถอยคําอื่นๆ อธิบายซ้าํเพิ่มเติมเขาไปอีก ในกรณีนี้ผูเขียน

อาจจะใชคําทีม่ีความหมายพอง (synonyms) หรืออาจจะใชคําวา or, in other words, that is to say  

หรือ that is เปนตน 

 หลักปฏิบัติในการอานประโยค 

 การอานประโยคเพื่อความเขาใจ กอนอ่ืนจะตองคํานึงและเขาใจสิ่งตางๆดังทีก่ลาวมาแลว 

และขณะที่กําลังอานอยูนัน้จะตอง 

1. สามารถวิเคราะหสวนตางๆของประโยคได คือ สามารถระบุไดวาสวนไหนเปนภาค

ประธาน (subject) หรือภาคแสดง (predicate)ของประโยค ถาหากไมทราบองคประกอบของประโยค

แลวก็อาจจะวเิคราะหผิดไป  

2. บอกชนิดของประโยคได วาเปนประโยคอะไร simple, compound หรือ complex เพราะ

โครงสรางในแตละประโยค แตละประเภทนี้จะชวยทําใหเขาใจความหมายไดเร็วขึ้น 

3. จับประเด็นหรอืใจความสําคญัของประโยคใหได เพราะจะชวยใหวเิคราะหโครงสรางของ
ประโยคไดวายเขา หรือสามารถระบุไดวาสวนไหนเปนวลีหรือประโยคยอยซึ่งทําหนาที่เปน

สวนประกอบของประโยคใหญ เพื่อจะเขาใจความหมายรวมของประโยคทัง้หมด 

4. อานแตละประโยคดวยความระมัดระวังทุกครั้ง และสังเกตคําเล็กๆหรือคําขยายบางคาํซึ่ง
ดูเหมือนจะไมมีความสาํคัญมากนักเอาไวดวย เพราะถาหากมองขามคําเหลานี้ไป อาจจะทําใหตีความ

ผิดหรือเขาใจความหมายผดิไปอยางตรงกันขามได 

  
 2.  การอานขอความในยอหนา 
 การอานยอหนา (paragraph) ในภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจนั้นมกัจะเปนปญหาสําหรับ

นักศึกษาไทยมิใชวาภาษาไทยจะมีโครงสรางทางภาษาที่แตกตางกับภาษาอังกฤษแตเพียงอยางเดียว

เทานัน้ แตแนวการเขียนยอหนาหรือวธิีการเรียบเรียงความคิดในภาษาไทยก็ยังแตกตางกับ

ภาษาอังกฤษอยางมากมายอีกดวย นอกจากนีพ้ืน้ฐานทางวัฒนธรรมที่แตกตางกันก็มีสวนทาํใหเกิด

ปญหาดังกลาวอยูดวยมากเหมือนกัน 

 ความแตกตางระหวางยอหนาภาษาองักฤษและยอหนาภาษาไทย 

 การเขียนยอหนาในภาษาอังกฤษ ตามปกติแลวผูเขียนจะเริ่มดวยใจความที่สําคัญทีสุ่ดกอน 

แลวตามดวยใจความที่มีความสําคัญตางๆลงมา แตจะสัมพันธและตอเนื่องเสริมใจความใหญโดยตรง 
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ในขณะที่ภาษาไทยมีลักษณะตรงกันขาม คือคอนขางออมคอม โดยจะกลาวถงึใจความอืน่ๆ กอนแลว

จึงวกมาพูดถงึใจความใหญ ซึ่งบางทีไมสมัพันธกัน หรือบางทีไมเกี่ยวกบัประเด็นสําคญัที่กําหนดไว 

ลักษณะของยอหนา 

 ยอหนา คือ ขอความที่ประกอบขึ้นดวยประโยคตั้งแตหนึ่งประโยคขึ้นไป เนื้อหาในแตละ

ประโยคเหลานั้นจะตองเกีย่วของขยายความคิดหลัก และสัมพนัธตอเนื่องเปนอันหนึ่งอนัเดียวกนักับ

ความคิดหลกัดวย 

 ยอหนาที่ดีตามหลักการเขียนจะตองมีเอกภาพ คือจะตองมีใจความหลกัเฉพาะแตเพยีง

ใจความเดียวเทานั้น แตในสภาพความเปนจริงอาจจะมขีอยกเวน คือ บางยอหนาอาจจะมีใจความ

หลักมากกวาหนึง่ แตสามารถเอามารวมกันเขาใหเปนใจความเดียวกนัไดโดยไมทาํใหเนื้อหาอืน่ๆที่

เกี่ยวของโดยทั่วๆ ไปเสยีความหรือมาสัมพันธตอเนื่องกนั 

ตําแหนงของประโยคใจความหลกั 

 ตามปกติผูเขยีนมกัจะเริ่มยอหนาดวยประโยคที่แสดงใจความหลักกอน แลวตามและขยาย

ความดวยประโยคใจความเสริม คือประโยคที่มีใจความรองๆตอไป บางครั้งผูเขียนอาจจะเริ่มตนดวย

ประโยคที่มีใจความเสริมหรือพลความกอน (supporting details) แลวจบลงดวยประโยคที่แสดง

ใจความหลักก็ได บางทีอาจจะพูดถงึใจความหลักไวในประโยคแรกของยอหนากอนแลวไปสรุปเอาไว

ในตอนทายอกีทหีนึง่ก็มเีหมือนกนั 

 อยางไรก็ตาม ประโยคใจความหลกันีม้ิไดกฎแนนอนตายตัวบงชัดลงไปวาตองอยูตนหรือทาย

ของยอหนาเสมอไป อาจจะอยูที่ใดในยอหนานัน้ๆ แลวแตผูเขียน แตโดยทั่วๆ ไปแลวมักจะอยูตนหรือ

ทายยอหนาเปนสวนมาก เพราะฉะนัน้เวลาอานขอความในยอหนาจะตองสนใจเปนกรณีพิเศษทีจ่ะ

อานประโยคแรกหรือประโยคสุดทายของยอหนาดวยระมัดระวัง เพราะประโยคใจความหลักนี้จะเปน

เสมือนหัวใจทีส่รุปใจความสาํคัญของขอความในยอหนานั้นๆทั้งหมด 

รูปแบบการเรียบเรียงความคิดในยอหนา 

 ขณะที่กําลงัอานยอหนานั้นถาเขาใจและสามารถบอกรูปแบบการเขียนและการเรียง

เรียงความคิดหรือขอความของผูเขียนไดจะชวยทําใหอานเร็วขึ้นและเขาใจสิ่งที่อานไดถูกตอง 

 รูปแบบการเรียบเรียงความคิดในยอหนาพอจะแบงออกเปนชนิดกวางๆและสําคัญๆได 5 ชนิด

แตในความเปนจริงแลวผูเขยีนอาจจะไมใชรูปแบบใดรูปแบบหนึง่แยกออกจากกนัอยางเด็ดขาดเสมอ

ไปบอยครั้งทีเดียวที่ผูเขยีนอาจจะใชรูปแบบหลายๆชนิดรวมกันเพื่อเขยีนยอหนาแตเพียงยอหนาเดียว

เทานัน้ก็ม ี

1. รูปแบบเชิงวิเคราะห (analysis) 

ในการเขียนยอหนาแบบนี้ผูเขียนใชวธิีวิเคราะหเนื้อหาสาระสําคัญเปนสวนใหญ โดยจะเขียน

แยกประเด็นออกมาเปนรูปของเหตหุรือผลที่เกิดขึ้นเนื่องมาจากสาเหตทุี่กลาวมาแลวหรือทั้งเหตทุั้งผล
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พรอมกัน (reason) วิธกีาร(methods) หรือวัตถุประสงคเฉพาะอยาง (purposes) ซึ่งทัง้หมดนี้จะตอง

สนับสนนุหรือขยายใจความหลักอยางสมัพันธกัน ผูเขียนอาจจะเริ่มขอความใหมยอหนานัน้ดวย การ

กลาวถึงรายละเอียดกอนแลวจบลงดวยขอสรุปหรือหลักเกณฑในตอนทาย (inductive) หรืออาจจะเริ่ม

ดวยหลกัเกณฑหรือขอสมมติฐานกอนแลวจบลงดวยรายละเอียด ซึง่เปนเหตุผลที่อธิบายหลักเกณฑ

นั้นๆเปนการเฉพาะ (deductive)  

2. รูปแบบเชิงพรรณนา (description) 

ผูเขียนบรรยายเกี่ยวกับผูคน (person) คนใดคนหนึ่ง สิง่ของอยางใดอยางหนึ่ง (thing) หรือ

สถานที่ใดทีห่นึ่ง(place) หรืออาจจะพูดถงึกระบวนการดําเนนิการ (process) หรือข้ันตอนในการทําสิง่

ใดสิ่งหนึง่ เปนตน 

3. รูปแบบเชิงเปรียบเทียบเหมอืนและเปรียบตาง (comparison and contrast) 

ยอหนาแบบนีผู้เขียนจะเริ่มตนดวยประโยคที่แสดงใจความสําคัญหรือใจความหลักกอนซึง่

เปนการเปรียบเทียบระหวางสิ่งสงิอยางหรือบุคคลสองคนในลักษณะที่เหมือนกนัหรือคลายคลึงกนั 

หรืออาจเปรียบเทียบในลักษณะที่แตกตางกนัหรือไมเหมือนกนั ผูเขียนมักจะใชตัวอยางประกอบเพื่อ

ขยายความทีก่ําลังกลาวถงึเพื่อใหเขาใจมากขึ้นดวย 

4. รูปแบบเชิงอุปมา (analogy) 

ผูเขียนมีจุดมุงหมายที่อธิบายถึงสิง่ 2 สิ่งซึง่มีสภาพแตกตางกนัแตมีคุณลักษณะคลายๆกนั 

เชน อุปมา “ความตาย” เหมอืน”การนอนหลับ”เปนตน ยอหนาแบบนี้มกัไมมีประโยคที่แสดงใจความ

หลักแตก็พอสรุปใจความสําคัญแบบนัย (implication) ไดจากขอความที่อุปมาไว 

5. รูปแบบเชิงนิยาย (definition)  

จุดมุงหมายของการเขียนยอหนาแบบนี้สวนใหญแลวเพื่อใหจาํกัดความหรือขยายความ

อธิบายหมายสําหรับส่ิงใดสิง่หนึ่ง การเขียนแบบนี้มกัจะไปเกี่ยวของกบัการวิเคราะห การเปรียบเทียบ 

การพรรณนาหรือการอุปมา อยางใดอยางหนึง่ 

หลักการอานขอความในยอหนา 

           เมื่อเขาใจลักษณะยอหนาในภาษาอังกฤษ เวลาอานขอความในยอหนาควรมีหลักการอาน ดังนี ้

1. สิ่งที่สาํคัญและควรทําเปนประการแรกคือจะตองอานเปนหนวยความคิด(a thought unit) 

2. ในขณะเดียวกนัจะตองพยายามหาประโยคใจความหลกั (the topic sentence) ของยอ

หนานัน้ๆ ใหได เพราะจะชวยใหอานขอความตอๆไปในยอหนานัน้ไดถกูตองและเขาใจเร็วขึ้น 

 
 3.  การอานเพื่อจับใจความหลักหรือสาระสาํคัญ 
 การอานยอหนาอยางมีประสิทธิภาพและใหเกิดสัมฤทธผิลสมดังเจตนารมณนัน้ สิง่ที่จําเปน

และจะตองทาํกอน คือ อานขอความในยอหนาใหเขาใจ และพรอมกันนั้นจะตองจับประเด็นที่สําคญั
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ที่สุดหรือใจความหลกัในยอหนานัน้ๆใหได แตในสภาพความเปนจริง ส่ิงทีก่ลาวมาทําไดไมงาย ตอง

อาศัยทกัษะการอานในดานอื่นๆประกอบดวย เพราะบางครั้งเมื่ออานขอความในยอหนาจบแลวอาจจะ

เขาใจไขวเขวไมตรงกับผูเขียน คืออาจจะไปจับเอาใจความรองหรือใจความเสริมมาเปนใจความหลัก 

โดยเฉพาะบางยอหนาที่เขียนไมคอยดีและคอนขางสลบัซับซอนจะยิง่เพิม่ความลําบากยุงยากใหแกคน

อานมากยิ่งขึน้ 

องคประกอบของยอหนา 

 เพื่อชวยใหการอานยอหนาเขาใจถูกตองและเร็วขึ้น กอนอ่ืนจะตองเขาใจเสียวาในแตละยอ

หนานัน้จะประกอบดวยสวนที่สาํคัญหลกั 3 ประการ คือ 

1. แนวเรื่องหลัก (the central theme) 

2. ใจความหลัก (the main idea) 

3. ใจความเสริม หรือพลความหรือรายละเอยีดตางๆ (supporting idea) ซึ่งจะเปนเหตผุล

หรือความคิดยอยที่จะสนับสนุนหรือขยายใจความหลกัเพื่อใหมีความสมบูรณถูกตองและรัดกุมที่สุด 

ชนดิของยอหนา 

ยอหนามีลกัษณะตางๆกนั พอสรุปเปนชนิดใหญๆไดดังนี ้

1. ยอหนาที่ประกอบขึ้นดวยขอความเพียงประโยคเดียว 

 ในยอหนาแบบนี้เมื่ออานขอความจบแลวจะเขาใจไดโดยไมยาก จึงทําใหจับใจความ

สําคัญไดทันท ี

2. ยอหนาที่ประกอบขึ้นดวยขอความตางๆหลายอยางรวมกัน 

 ยอหนานี้มีอยูหลายใจความมีความสาํคัญเทาๆกนั ดงันัน้เวลาอานจะตองสามารถสรุป

ใจความหลักใหได ซึ่งอาจจะมีใจความๆแบบนี ้

3. ยอหนาที่ประกอบขึ้นดวยใจความสาํคัญ 2 ประการ ซึ่งอาจจะทําใหเกิดความยุงยากใน

การตัดสินใจวาใจความไหนสําคัญมากกวากัน เมื่ออานขอความยอหนานี้จบแลวเราจะตั้งปญหาถาม

ตัวเองวา ประโยคไหหนที่แสดงใจความสาํคัญมากที่สุด นอกจากนีเ้ราจะพบยอหนาที่ไมมีใจความ

อะไรเดนอยูเลยนอกจากรายละเอียดปลีกยอยตางๆเทานัน้ ปกติแลวยอหนาแบบนี้มกัจะอยูระหวาง

สองยอหนาซึ่งมีใจความสาํคญัเดนอยูแลว ดังนัน้จึงไมควรเสียเวลาอานยอหนาแบบนีใ้หมากเกนิไป 

ควรจะขามไปอานยอหนาตอไปที่มีใจความสําคัญมากกวา 

เทคนิคการจับใจความหลัก 

เวลาอานยอหนาเพื่อจับใจความหลักนั้นจะตองพยายามแยกใจความหลักออกจากใจความ

รองหรือพลความใหได โดยจะตองพิจารณาใหละเอยีดถีถ่วนลงไปอหนานั้นๆมีประโยคที่แสดงใจความ

ที่สําคัญที่สุดหรือใจความหลักหรือไม เพราะใจความหลกัมักจะมาในรูปของประโยคดังกลาว บางที
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อาจจะมาในรปูของกลุมคําหรือวลีก็ได เพือ่ความรวดเรว็และเขาใจงายเขาก็อาจจะตั้งคําถามตัวเอง

เสียกอนวา 

1. สิ่งที่สําคัญที่เฉพาะเจาะจงนั้นไดแกอะไรบาง สถานที่ สภาพการณ บุคคลหรือทั้งหมดที่
กลาวมา 

2. สิ่งตางๆดังกลาวนี้จะทําอะไรบาง มีสภาพการณอยางไรและมีความสาํคัญมากนอยเพียง
ไหนจงึทาํใหผูเขียนตองนํามากลาวถงึไวในยอหนานัน้ๆ 

เมื่อไดคําตอบของคําถามเหลานี้แลว ส่ิงทีค่วรปฏิบัติในขั้นตอไป คือ 

1. พยายามหาคํานามหรือนามวลี ที่จะบอกใหรูถึงเนื้อความเฉพาะในแตละยอหนาใหได 
2. พยายามหาคําหรือวล ีที่จะบอกใหรูวาเนือ้ความนั้นๆเกีย่วของกับอะไรบาง มีความสําคัญ

ตอกันอยางไร 

3. พยายามอานยอหนาเพื่อวัตถุประสงคใหเร็วขึ้นกวาที่เคยอานมากอนๆดวย 

ดังไดทราบกนัแลววายอหนาบางยอหนาอาจจะไมมีประโยคใจความหลักปรากฏอยูเลย 

ดังนัน้เมื่ออานยอหนาแบบนีจ้ึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองเอาเทคนิคหรือทักษะการอานอื่นๆ มาชวยดวย 

และจะตองอานทกุๆประโยคแลวพยายามสรุปใหไดวา ใจความหลักหรือสาระสําคัญของยอหนานั้นคือ

อะไร 

 การเลือกหัวขอในการทํายอหนา 

 บางครั้งแมวาเมื่ออานยอหนาจบและสามารถจับประเด็นสําคัญของยอหนานั้นไดถูกตองแลว

ก็ตามแตอาจจะยังไมพอ ตองสามารถเลอืกหัวขอเร่ืองหรือช่ือเร่ืองที่เหมาะสมกับเนื้อความหรือเรียง

ราวที่อานมาแลวใหไดดวย ทักษะเปนทักษะการอานทีส่ําคัญอยางหนึ่ง เพราะการเลือกชื่อเร่ืองได

ถูกตองหรือไมนั้นเทากับเปนการตรวจสอบความเขาใจสิง่ที่ไดอานมาแลวทัง้หมดวาเขาใจไดตลอดและ

ถูกตองจริงหรอืไม 

1. การเลือกหัวขอเร่ืองหรือช่ือเร่ืองที่ดีและถูกตองเหมาะสมทําไดโดยอานขอความในยอหนา
อยางละเอียดถี่ถวน อาจจะตองอานซ้าํๆหลายครั้งเพื่อความเขาใจที่ลึกซึ้ง พยายามอานเพื่อจับ

ประเด็นสําคญัตางๆใหได โดยเริ่มต้ังแตตนยอหนาจากประโยคใจความหลัก รายละเอียดตางๆ

จนกระทั่งไปถงึประโยคสุดทายทีจ่บทาํหนาที่จบขอความของยอหนานั้นๆตอจากนัน้จึงคอยมา

พิจารณาเลือกหัวขอเร่ืองทีผู่เขียนไดใหไวทีละขออยางรอบคอบ เมื่อเห็นวาหัวขอไหนสรุปความคดิรวบ

ยอดของขอความที่ไดอานมาแลวใหครบถวนและสมบูรณที่สุดก็คงจะเปนหวัขอเร่ืองหรือช่ือเร่ืองที่

เหมาะสมหรือดีที่สุด 

2. การเลือกหัวขอเร่ืองใหเหมาะสมอีกวธิีหนึง่อาจจะทาํไดโดยอานขอความในยอหนาที่ละ
ประโยคจนจบขอความกอนแลวกลับมาอานแตละประโยคเหลานัน้ซ้ําใหมอีก เมื่ออานประโยคหนึง่ๆ 

จบแลวใหเลือกหัวขอเร่ืองดวูาหัวขอไหนเหมาะสมแลวเขียนลงไปในประโยคนัน้ ทําแบบนี้เร่ือยไป
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จนกระทั่งอานจบ แลวนบัประโยคในแตละหัวขอวามีจาํนวนเทาไหร เปนตนวา ขอเอมีกี่ประโยค ขอ

ไหนมีจาํนวนประโยคมากทีสุ่ด อาจจะถือวาเปนหวัขอทีเ่หมาะสมและดีที่สุดได 

3. อีกวิธหีนึง่ เราอาจจะใชวธิีการที่เรียกวา พจิารณาสองครัง้ (double checks) แลวตัดออก คือ 

ก. พิจารณาขอความในหวัขอเร่ืองแตละหัวขอกับใจความในประโยคใจความหลัก
กับประโยคที่จะจบขอความของยอหนาดวย 

ข. พยายามพิจารณาวาหัวขอเร่ืองที่เลือกนั้นจะตองไมมีใจความกวางเกนิไปหรือ
แคบเกินไปกวาขอความที่ปรากฎอยูในยอหนานัน้ๆ 

ค. อยาเพิ่งดวนตดัสินใจเลือกคาํตอบหนึ่งลงไปจนกวาจะแนใจวาพิจารณาทุกๆ
คําตอบอยางละเอียดถี่ถวนและรอบคอบแลวเทานัน้จึงคอยตัดออกไป 

 
4.  การอานเพื่อเก็บรายละเอียด 

 เวลาอานขอความในยอหนา  แมจะจับใจความหลักไดแลวบางครั้งอาจจะยังไมพอ  

โดยเฉพาะอยางยิง่เวลาอานเพื่อจุดมุงหมายทางการศึกษาซึง่จะตองเขาใจทัง้ใจความหลกั (the  main  

idea)  และใจความรองหรือรายละเอียดตางๆ  (details)  ที่สมัพนัธเกีย่วของกับใจความหลักดวย  

นอกจากนีจ้ะตองสามารถแยกแยะใจความหลักออกจากรายละเอยีดตางๆ เหลานัน้ใหได  จึงจะทําให

การอานมีประสิทธิภาพ  และบรรลุเปาหมายตามที่ตองการ 

 ชนิดของรายละเอียด 

 ยอหนาที่ดีนัน้จะขาดองคประกอบหลกัที่สาํคัญ  2  อยางนี้ไมได  คือใจความหลัก  และ

ใจความเสริม หรือใจความรอง ซึง่ไดแกรายละเอียดตางๆ องคประกอบสวนหลังคือรายละเอียดตางๆ 

นี้แบงออกดงันี ้

 1.  รายละเอียดใหญ (major  details)  จะทําหนาที่สนับสนุนหรือขยายใจความหลกัโดยตรง

ถาหากยอหนาใดขาดรายละเอียดประเภทนี้ไมวาจะมากหรือนอยก็ตาม  อาจจะทาํใหยอหนานัน้ไม

สมบูรณ  อานแลวไมเปนที่เขาใจ  กลายเปนยอหนาที่ไมดีได 

 2.  รายละเอียดยอย (minor  details)  มีหนาที่ขยายใจความหลักเหมือนกนั แตรองลงไปจาก

รายละเอียดใหญ  สวนมากมักจะเปนขอความที่มีใจความสัมพันธตอเนื่องมาจากรายละเอยีดใหญ  

เชนตอนที่เปนตัวอยาง  เปนตน  ทั้งนี้เพื่อทําหนาที่ขยายใจความสาํคญัที่ไดอธิบายมาแลวหรือกลาว

มาแลวใหมีความชัดเจนหรือเขาใจอยางแจมชัดมากยิ่งขึน้ 

 กระบวนการอานแบบเลือกเฟน 

 การอานเพื่อเก็บรายละเอยีดตางๆ ใหไดเร็วและเขาใจไดดีนั้นทาํไดไมงายนกั  เพราะการอาน

เพื่อจุดมุงหมายนี้จะตองใชทกัษะความสามารถอื่นๆทีเกีย่วของกับการอานอีกลายอยาง  ประกอบดวย  
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ฉะนัน้ การอานเพื่อเก็บรายละเอียดจึงเปนกระบวนการอานที่คอนขางเลือกเฟน (selective  process)  

และคอนขางยาก  ทัง้นีเ้พราะ 

  1. จะตองรูจกัเลือกเฟนเก็บใจความสาํคัญที่ถูกตองใหไดเสียกอน  เพื่อวาจะไดเขาใจ

รายละเอียดตางๆ ที่เกีย่วของกนัในภายหลังได 

  2. จะตองเรียนรูทักษะที่สําคัญอีก  2  อยาง  คือ 

   2.1  ทักษะที่สามารถแยกแยะและระบุได (identification)  วาอะไรคือ

ใจความสําคญั และอะไรคือใจความยอย 

   2.2  ทักษะที่จะชวยสงัเคราะหและประมวลผลรายละเอยีดตางๆ เขาดวยกนั

อยางถูกตองและมีความสัมพันธเกี่ยวของกับใจความนัน้ๆ  โดยตรง 

 วิธีการอานเพือ่จับรายละเอยีด 

  เมื่อไดฝกฝนจนเกิดทักษะทีต่องการดังกลาวแลวก็อาจจะชวยใหอานและเขาใจ

ความหมายในลักษณะแบบรวบยอดไดดีกวาการอานแยกออกเปนขอความเดี่ยวๆ  แบบไมตอเนือ่ง

และติดตอกัน  อยางไรก็ตามการอานเพื่อจับรายละเอียดมีวิธีการดังตอไปนี้ 

   1. มุงจับใจความสําคัญหรือประโยคใจความหลกัใหไดกอน 

   2. ขีดเสนใตใจความยอทุกๆ อันทีท่ําหนาที่ขยายใจความหลักนี ้

   3. สรุปรวมเอาใจความหลักและใจความยอยเขาใหเปนใจความเดียวกนั 

   4. บางครั้ง ควรจะสังเกตเครือ่งหมายวรรคตอนหรือคําเชือ่มความคิดหรือ

ขอความบางอยางที่ผูเขียนนาํมาใชกับใจความยอยไวดวย  เพราะสิง่เหลานี้จะชวยใหจับรายละเอยีด

ตางๆ ไดถูกตองและเร็วขึ้น 

 
5..  การอานเพ่ือความเขาใจ 

 ความเขาใจ  (comprehension) คือความสามารถที่จะอนุมานขอสนเทศหรือความหมายอัน

พึงประสงคจากสิ่งที่อานมาแลวไดอยางมปีระสิทธิภาพมากที่สุดเทาที่จะทําได  ความเขาใจนี้เปนเรื่อง

ที่มีความสัมพนัธเกีย่วของกบัการศึกษาและประสบการณตางๆ หลายๆ ดานของแตละคนและถือเปน

องคประกอบที่สําคัญยิง่อยางหนึง่ของการอาน  ถาอานแลวไมเกิดความเขาใจใดๆเลย  ก็อาจจะกลาว

ไดวาการอานที่แทจริงยังไมเกิดขึ้น และการอานในลักษณะนี้จึงเปนไดแคเพียงเห็นตัวหนังสือปรากฏ

อยูบนหนากระดาษเทานั้น  ไมส่ือความหมายอะไรทัง้สิน้  นอกจากจะทําใหเสียเวลาโดยเปลา

ประโยชนแลวยังไมไดอะไรจากการอานนัน้อีกดวย 

 การอานเปนเรื่องของการสรามโนภาพจากตัวหนังสือใหเกิดเปนรูปธรรมข้ึนมาใหไดเร็วที่สุด

เทาที่จะทําได  ถาหากเห็นภาพไดรวดเร็วเทาใดก็จะอานและเขาใจไดเร็วมากยิ่งขึน้เทานั้น  ดังนัน้คนที่

อานหนงัสือเปนและอานไดเร็วมักจะเขาใจสิ่งที่อานไดทนัทีและถูกตอง  ตามปกติคนเราทุกคนสามารถ
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อานไดเร็วและเขาใจไดเร็วกวาที่ตนคิด  แตที่มักปรากฏเปนปญหาก็คอืสวนมากมกัจะไมคอยคํานึงถึง

เร่ืองนี้ จึงเปนเหตุใหอานชาจนติดเปนนิสัยในที่สุด 

 ประเภทของความเขาใจ 

 ความเขาใจแบงออกได เปน  2  ประเภท  คือ 

  1.  ความเขาใจแบบทันที (receptive  comprehension) เปนความเขาใจที่ตองอาศยั

การรูความหมายของคําศพัทตางๆ  ที่ผูเขยีนใชเปนสวนใหญ  ตองรูคําศัพทตางๆ มากพอ จะตอง

เขาใจความหมายที่สําคัญๆ ของสํานวนและประโยคตางๆ ที่ผูเขยีนใช  ขณะที่อานจะตองมีสมาธิแนว

แน จึงจะใจสิ่งที่อานไดโดยตลอด 

  2.  ความเขาใจแบบไตรตรอง (reflective  comprehension) คือความเขาจี่ตองอาศัย

ความรอบรู  ทกัษะ และความสามารถในหลายๆ ดานเปนหลกัใหญ  เพื่อที่จะไดนํามาเปนเครื่องชวย

ทําความเขาตางๆ ไดถูกตองตามจุดมุงหมาย (purposes) ของผูเขียนวาตองการจะใหความ

เพลิดเพลนิ  อธิบาย  ชี้แจง  ส่ังสอน  หรือชักจูง  นอกจากนี้จะตองสามารถพิจารณาและไตรตรองหา

ขอสรุป  (conclusion) ใหเปนไปตามความนึกคิดที่ผูเขียนตองการ  ความเขาใจแบบนี้จะตองพึ่งเหตุผล  

อาศัยการเปรยีบเทยีบระหวางประสบการณตางๆ หรือส่ิงที่เคยไดพบเห็นมาแลวในชีวิตเปนสาํคญั 

 ความคิดเหน็  ขอเท็จจริง และจินตนาการ 

 ความเขาใจโดยทั่วๆ ไป  ในสิ่งที่ไดอานมาแลวนั้นยังไมเพียงพอ  ถาจะใหไดประโยชนจากการ

อานอยางเต็มที่  จําเปนจะตองเขาใจและรูซึ้งไปถึง “จุดมุงหมาย” (purpose) “น้ําเสยีง” (tone) “เจต

คติ” (attitude) หรือ “ความคิดเห็น” (opinion) ของผูเขียนดวย  สามารถประเมินแยกแยะไดวา 

ขอความตอนใดเปนความคิดเห็นสวนตวัของผูเขียน  ซึง่อาจจะไมเปนจริงหรือยอมรับในสายตาของ

บุคคลอื่น ขอเท็จจริงเปนสิ่งที่สามารถตรวจสอบหรือพิสจูนหาขอเท็จจริงไดหรืออาจจะสังเกตได

โดยตรงจากพฤติกรรม  สวนจินตนาการนัน้เปนสิง่ที่ผูเขยีนไดสรางขึน้มา  ถงึแมวาบางครั้งอาจจะอิง

ขอเท็จจริงบางก็ตาม แตก็เปนเรื่องเฉพาะตัวทีย่ังไมอาจพิสูจนใหเห็นจริงหรือเปนทีย่อมรับโดยทัว่ไปได 

 องคประกอบของความเขาใจ 

 ความเขาใจมอีงคประกอบสําคัญๆ  สรุปไดดังนี้ 

 1.  สามารถจดจําเรื่องราวสวนใหญที่อานมาแลวได  เมือ่ถึงคราวจาํเปนที่ตองการจะใช

ประโยชนหรืออางอิงก็ทาํไดโดยไมยาก 

 2. สามารถจับใจความสําคญัๆ ได สามารถแยกแยะหรือระบุประเด็นหลักออกจากประเด็น

ยอยที่ไมจาํเปนหรือไมสําคญัมากนักได  สามารถประเมินไดวาอะไรบางที่ควรจะสนใจเปนพิเศษ หรือ

ตัดทิ้งไปได 

 3. สามารถตีความเกี่ยวกับเรือ่งราวหรือขอคิดเห็นที่อานมาแลวไดวามนีัยสําคัญหรือลึกซึ้งมาก

นอยเพียงใด 
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 4.  สามารถสรุปความเห็นจากสิ่งที่ไดอานมาแลวไดอยางถูกตอง มีเหตุผลนาเชื่อถือ 

 5.  สามารถใชวิจารณญาณของตนพิจารณาไตรตรองขอสรุป หรือการอางอิงตางๆของผูเขียน

ไดอยางถกูตองและเปนระบบ  ไมสับสน 

 6.  สามารถถายโอน หรือประสมประสานความรูที่ไดจากการอานกับประสบการณอ่ืน ไดอยาง

เหมาะสมตามกาลเทศะ 

 ดังนัน้ จะเหน็ไดวาการอานกบัความเขาใจมีความสมัพนัธเกี่ยวของซึง่กันและกนัจนมิอาจจะ

แยกจากกันได 

 สาเหตุของความไมเขาใจ 

 สาเหตทุี่อานแลวแตไมเขาใจในสิ่งที่อานนัน้ อาจเนื่องมาจากสาเหตุใดสาเหตุหนึง่ดังตอไปนี้

หรืออาจจะทั้งหมดก็ได 

  1. ขณะทีก่ําลงัอาน   มีการเคลื่อนไหวสายตาไมถูกตอง 

  2.  อานกึ่งออกเสียง  ซึง่จะทําใหการอานชาลงและในขณะเดียวกนักจ็ะกอใหเกิด

ผลกระทบตอความเขาใจคอื  อาจจะทาํใหไมเขาใจความหมายของขอความที่อานมาแลวทั้งหมดได

โดยตลอด  ความเขาใจขาดความสัมพันธตอเนื่อง 

  3.  มีความเชือ่วาเวลาอานขอความในประโยคใดประโยคหนึง่ หรือวลี หนึ่งซ้าํๆกนั 

หรืออานกลับไปกลับมากหลายๆหนแลว  จะทาํใหตัวเองเกิดความมัน่ใจและเขาใจดีขึ้น 

  4.  อาจจะเนื่องมาจากพื้นความรูเดิมในเรือ่งที่กาํลังอานอยูมีไมเพยีงพอ  ถาเปนกรณี

นี้ควรจะหาโอกาสอานเรื่องนั้นๆ จากตนฉบับที่เขียนดวยภาษางายๆ เพื่อเปนการปพูื้นในการอาน 

 วิธีแกไข 

 อยางไรก็ตาม  อุปสรรคดังกลาวมทีางแกไขไดโดยไมยาก  สิง่ที่ควรทาํคือ  

 1.  จะตองพยายามอานเปนหนวยความคดิใหได  เพราะการอานแบบนี้จะชวยสรางมโนภาพ

ใหเกิดขึ้นในขณะที่อาน  และในขณะเดียวกันจะชวยทําใหเขาใจสิง่ที่ไดอานมาแลวไดโดยตลอดและ

จดจําสิ่งนั้นไปไดนาน 

 2.  ทุกครั้งที่อานยอหนา  จะตองอานประโยคแรกและประโยคสุดทายของยอหนานัน้กอน

เสมอ  หรืออานบทแรกและบทสุดทายของหนังสือที่อานทกุเลมดวยความระมัดระวังอยางยิ่ง  เพราะจะ

ชวยในเรื่องความเขาใจไดมาก 

 3.  เมื่อเร่ิมอานควรจับเวลาไว  เพื่อจะไดนําเอาไปใชเปนหลกัในการแกไขความเร็วในการอาน

และทุกครั้งที่อานจบควรจะบันทกึเวลาเอาไวแลวนาํไปคิดคํานวณดูวา  หนึ่งนาทีอานไดกี่คํา (จาํนวน

คําตอนาที = จํานวนคาํทัง้หมด/เวลาที่ใชในการอาน) ในคราวตอไปถาอานหนงัสอืประเภทเดียวกันนี้

ควรพยายามอานโดยใชเวลาใหนอยลงไปกวาเดิม 
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 4.  สิง่สําคัญออียางหนึ่งซึง่เกี่ยวขอกับการอานมากเหมือนกนัคือสมาธ ิถาสมาธิในขณะใน

ขณะที่กําลงัอานไมดี  ตอใหอานไปเทาไรๆ  ก็ไมมวีนัจะเขาใจได  ดังนัน้จึงควรฝกสมาธิ และบงัคับ

จิตใจใหแนวแนในขณะที่อาน เมื่อเร่ิมอานจะตองพยายามเขาใจใหไดทนัท ีควรจะอานติดตอกันไปให

เร็วที่สุดเทาทีจ่ะทาํได  ถามสีมาธิและทําจิตใจใหแนวแนมากเทาใดกจ็ะเขาใจสิ่งทีอ่านไดเร็วมากขึ้น

เทานัน้  เวลาอานถาเกรงวาจะจําสิง่ที่คิดวาสําคัญไมได  ใหขีดเสนใตขอความนั้นๆ  หรือจดลงสมดุ

บันทกึหรือการดเล็กๆได เพื่อความสะดวกในกากรทีจ่ะมาอานทบทวนดูอีกภายหลงั 

 
 6.  การอานแบบสกิมมิงและการอานแบบสแกนนิง่ 

1.  สกิมมิง (Skimming) 
 การอานแบบสกิมมิง (Skimming) หรือการอานแบบขามคําเปนวิธกีารอานขอความอยางเรว็ๆ 

และอานขามเปนตอนๆ อาจจะขามเปนประโยคหรือบรรทัดๆไป ไมติดตอกัน กลาวคอือาจจะอาน

ตอนนี้กอนจะแลวขามไประมาณสี่หรือหาประโยคจึงจะอานขอความตอนใหมตอไปถาเห็นวาจาํเปน

และสําคัญ ผูเชี่ยวชาญทางการอานบางทานเรียกการอานแบบนี้วา “อานดวยนิว้” (reading with 

fingers) การอานแบบนี้มีจดุมุงหมายหลกั 2 ประการ คือ 

1. เพื่อเก็บประเดน็หรือใจความสําคัญโดยทัว่ๆ ไป 

2. เพื่อเก็บรายละเอียดที่สําคัญบางอยางเทานัน้ 

 วิธีการ 

1. อานสองหรือสามคําแรกและสองหรือสามคําสุดทายในแตละประโยค วิธนีี้จะอานขาม

หรือมองผานสวนที่คิดวาไมมีความสาํคัญในประโยคนั้นไปเลย การอานแบบนี้อาจจะเขาใจหรือไม

เขาใจเนื้อหาในประโยคที่อานนัน้ก็ได ทั้งทีอ่ยูกับความซบัซอนและโครงสรางของประโยคเปนสวนใหญ 

2. การพรีววิ (preview) คือความสามารถที่จะคิดและคาดการณเหน็แนวความคิด

บางอยางไดลวงหนากอนการอานจริง การพรีวิวนี้ไมเพียงแตจะชวยใหจับประเด็นสําคัญไดเร็วขึ้น

เทานัน้ แตยังจะชวยใหสามารถเลือกอานหรือขามขอความบางตอนไปไดโดยไมทําใหเสียความดวย วธิี

อานแบบนี้โดยปกติแลวเราจะอานแตเพียงประโยคแรกและประโยคสดุทายของแตละยอหนา 

(paragraphs) อยางเร็วๆกอน แลวจงึจะไปอานสกมิมิงเพื่อเก็บใจความสําคัญๆตอไป และในการอาน

ขั้นนี้จะอานแตเฉพาะคาํหรอืวลีที่สาํคัญ (key word) ในแตละยอหนานั้นๆเทานั้น 

3. อานสวนแรกของประโยคอยางเร็วๆ วิธนีี้จะไมอานจนจบประโยคเพยีงแตกวาด

สายตามองผานๆไป แลวจึงเริ่มอานประโยคใหม ปฏิบัตแิบบนี้เร่ือยไปจนจบขอความที่ตองการจะอาน 

ขณะที่อานสายตาจะจับอยูดานซายมือของแตละประโยคตลอดเวลา คือจะอานเพยีง 1⁄3 ของทุกๆ

ประโยคเทานัน้ 
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4. อานแตเฉพาะสวนกลางของหนงัสือ การอานแบบนี้ สายตาจับอยูที่ตอนกลางหนา

หนงัสือเทานั้น และอานเกือบจะทุกๆประโยคดวย ตวัเอนอยูในเครื่องหมายคําพูด บางทีอาจจะเขียน

ดวยอักษรตัวใหญ หรืออาจจะขีดเสนใตอยางใดอยางหนึ่งก็ได แตการอานโดยวิธนีี ้จุดมุงหมายที่

สําคัญคือเพื่อเก็บรายละเอยีดมากกวาทีจ่ะจับใจสําคญั 

การอานแบบสกิมมิงหรือขามคํานี้มีประโยชนไมนอยทีเดยีว โดยเฉพาะอยางยิ่งชวย

ประหยัดเวลาการอานลงไปไดมาก ชวยใหอานสิ่งพิมพบางประเภท เชน วารสาร หรือหนังสือ บทความ 

หรือขอความตางๆวาจะอานตอไปหรือไมไดเร็วขึ้นอีก 

นอกจากนัน้แลว มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2547) ยังไดกลาววา การอานแบบ 

Skimming หรือการอานแบบ “ขามคํา” นี ้เปนรูปแบบการอานอยางหนึ่ง คือ จะอานดวยความเรว็

คอนขางสงูมาก การอานแบบนี้จะไมอานทุกคําแตจะอานขามเปนตอนๆไป อาจจะเปนคํา ประโยค 

หรือบรรทัดๆไป ไมติดตอกันก็ได กลาวคืออาจจะอานตอนนี้แลวขามไปประมาณสี่หรือหาประโยค จึง

จะอานขอความตอนใหมตอไป ถาเห็นวาจาํเปนและสาํคญั การอานในลักษณะนี ้ผูอานทราบดีวา 

เนื้อหาบางอยางจะขาดหายไป อยางไรก็ตาม การอานแบบนี้มีจุดมุงหมายที่สําคัญอยู 2 ประการคอื 

1. เพื่อจับสารหรือใจความสําคญัโดยทั่วๆ ไป 

2. เพื่อเขาใจรายละเอียดที่สาํคัญบางอยางเทานัน้ 

การอานแบบขามคํามหีลักปฏิบัติดังนี ้

1. อานสองหรือสามคําแรกและสองหรือสามคําสุดทายในแตละประโยค วิธนีี้จะอานขาม

หรือมองผานสวนที่คิดวาไมสําคัญในประโยคนั้นไปเลย การอานแบบนี้อาจจะเขาใจหรือไมเขาใจ

เนื้อหาในประโยคที่อานนั้นก็ได ทั้งนี้ยอมขึ้นอยูกับโครงสรางและความซับซอนของประโยคเปนสวน

ใหญ 

2. อานสวนแรกของประโยคอยางเร็วๆ คือเราไมอานจนจบประโยค เพียงแตกวาด

สายตามองผานๆไป แลวจึงเริ่มอานประโยคใหม ปฏิบัตอิยางนี้เร่ือยไปจนจบขอความที่ตองการอาน 

ขณะที่อานสายตาจะจับอยูทางซายมือของแตละประโยคตลอดเวลา คือจะอานเพียงแค 1⁄3 ของทุกๆ

ประโยคเทานัน้ 

3. อานแตเฉพาะตอนกลางของหนาหนังสือ ขณะอานสายตาจะจับอยูที่กึง่กลางหนา

หนงัสือเทานั้น และอานเกือบจะทุกๆประโยคดวย 

4. อานประโยคแรกและประโยคสุดทายของแตละหนา เพราะประโยคดงักลาวมักจะเปน

ประโยคใจความหลกั (Topic sentence) คือเปนประโยคใจความสําคญัของยอหนาบรรจุอยู ความจริง

ประโยคใจความหลกันี ้จะอยูที่ใดในยอหนาก็ไดสุดแลวแตผูเขียน แตโดยทั่วๆไปแลว มักจะอยูตนหรือ

ทายยอหนาเปนสวนใหญ เพราะฉะนัน้เวลาอานจึงควรจะตองสนใจเปนพิเศษ เพราะเปนเสมือนหวัใจ

สําคัญของยอหนานัน้ๆไว 
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5. อานแตกลุมคําหรือวลทีี่สําคญัๆ ซึ่งกลุมคําหรือวลีดงักลาวนี้อาจมีตวัเลขกํากับอยู 

หรือพิมพดวยอักษรตัวเอนหรืออยูในเครื่องหมายอัญประกาศ หรือเปนคําพูด บางครัง้อาจจะพิมพดวย

อักษรตัวใหญ หรืออาจจะขีดเสนใตไวอยางใดอยางหนึง่กไ็ด การอานในลักษณะนีม้ีจดุมุงหมายที่

สําคัญคือ เพื่อเก็บรายละเอยีดบางอยางมากกวาที่จะจับใจความสาํคัญ 

การอานแบบขามคํานี ้เปนวิธีการอานลัดที่มีประโยชนไมนอยทีเดียว โดยเฉพาะอยาง

ยิ่งจะชวยประหยัดเวลาการอานลงไปไดมาก ชวยใหอานสิ่งพิมพบงประเภท เชน หนังสือพิมพหรือ

วารสารตางๆไดเร็วขึ้น เขาใจ จับประเด็นสําคัญๆ ไดโดยฉับพลนั นอกจากนี้ยงัชวยในการตัดสินใจ

เลือกหนังสือ บทความ หรือเอกสารอางอิงตางๆ ไดเร็วขึน้อีกดวยวาควรจะอานตอไปอีกหรือไม 

2.  สแกนนิง  (scanning) 

การอานแบบสแกนนงิ (scanning) หรือการอานแบบกวดสายตาเปนวธิีหรือเทคนิคการ

อานขอความอยางเรว็ๆและคราวๆ โดยมจีุดมุงหมายแตเพียงเพื่อที่จะคนหาขอมูลหรือคําตอบเฉพาะ

สําหรับคําถามบางขอที่ตองการเทานัน้ ความจรงิเราอาจจะใชเทคนิคแบบนี้อยูแลวเกือบตลอดเวลา

โดยที่เราอาจจะไมรูตัวหรือคํานึงถึงไดเลย อยางเชนตอนที่เราคนหารายชื่อในสมุดโทรศัพทเปนตน 

ดังนัน้เวลาสแกนนิงจงึมุงแตเพียงหารายชือ่ วันเดือนป ตัวเลขหรือขอมูลที่ตองการบางอยาง เพื่อเอามา

ใชอางอิงหรือสนับสนนุทฤษฎีหรือแนวความคิดที่ตองการบางอยางใหกระจางชัดยิ่งขึ้น 

การอานแบบสแกนนงิ หรือ ”กวาดสายตา” นี้มิใชเปนเรื่องการอานธรรมดาเหมือนดังที่เขาใจกัน

โดยทัว่ๆ ไป แตเปนการอานที่ตองคํานึงอยูตลอดเวลาวากําลงัคนหาคําตอบหรือขอมูลอะไร ถา

หากเขาใจหรอืมองเหน็สิง่ทีก่ําลังอยูตั้งแตเร่ิมแรกก็อาจจะหาขอมูลหรือคําตอบๆไดงายขึน้ 

โดยเฉพาะอยางยิง่ถาขอความทีก่ําลงัสแกนนิงอยูไดคุนเคยมาบางและไมยากจนเกินไป ก็สามารถ

หาคําตอบหรอืขอความที่ตองการนั้นๆไดทันที แตถาหากเปนขอความที่ยาวๆก็ควรอานเร็วๆ เสีย

คร้ังหนึง่กอนเพื่อจะไดทราบวาตอนใดบางที่สําคัญแลวจงึคอยกลับมาอานตอนนัน้ๆ อยางคราวๆ

เพื่อจับประเดน็ที่ตองการอีกทีหนึ่ง   ในการอานแบบสแกนนิงนี้ส่ิงที่ควรจะตองระลกึไวคือไมจําเปน

จะตองเขาใจหรือรูศัพทในขอความนั้นๆหมดทุกคํา ทัง้นีเ้พราะวาจุดมุงหมายของเราเพยีงแต

ตองการทีจ่ะหาคําบางคํา ตัวเลขบางตวัหรือความคิดบางอยางเทานัน้ ถาไดสิ่งที่ตองการเหลานี้

แลว ก็ถือวาไดใชเทคนิคอันนี้จนไดผลสําเร็จตามที่ไดมุงหวงัไว    

ข้ันตอนในการอานดวยวิธ ีScanning มีดังนี ้ (ออนไลน. 2551) 

 1.  อานคําถามเกี่ยวกับขอความนั้น ๆ กอนเพื่อประหยดัเวลา และชวยในการหาคําตอบได

รวดเร็วขึ้น 

2.  อานขอความอยางรวดเรว็ เมื่อพบขอความเกี่ยวกับคําตอบแลว ใหอานชาลงและอาน

ดวยความรอบคอบระมัดระวัง และพยายามหาคาํ และกลุมคําที่สําคัญ (Key words and 
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phrases)  ที่จะชวยใหคําตอบที่ถูกตอง 

 3.  หากเปนขอสอบแบบเลือกตอบ (Multiple choices) ใหกําจัดคาํตอบที่ผิดออก 

และเลือกคําตอบที่ดีที่สุดทีเ่หลืออยู 

 
 7.  การอานตําราเพื่อการศึกษาและเทคนิคการจาํ 
 การอานอาจจะถือเปนรูปแบบอยางหนึ่งของการพูดคุยหรือสนทนากนัระหวางผูเขยีนกับผูอาน  

ถาหากมองการอานในลกัษณะนี้แลวกพ็อจะสรุปไดวา  การอานเปนเรื่องของการปฏิสัมพันธ               

(Interaction)  ระหวางผูเขียนกับผูอาน  ทัง้นีก้็เพราะขณะที่กาํลังอานอยูนัน้ผูอานจะตองตื่นตัวอยู

ตลอดเวลา  และทํากิจกรรมตางๆ หลายๆ อยางไปพรอมกัน  เหมือนกบัเวลาที่กาํลังพูดคุยกนัอยู

นั่นเอง  กลาวคืออาจจะเกิดความสงสัยในเรื่องที่กาํลังอานอยูก็ได  ถาเปนเชนนีก้็จําเปนอยูเองที่ตอง

หยุดคิดไตรตรองหรือคนหาคําตอบจากการอานแบบนัน้ใหได  เมื่อพบแลวก็อาจจะตองเอามาประเมิน

ดูอีกวาเปนคําตอบที่มีนาํหนกัหรือมีเหตุผลพอเพยีงหรือไม  บางครั้งอาจจะตองอานเพื่อสรุปหา

ใจความสําคญัใหไดกอนแลวจึงคอยมาคิดตั้งคําถามขึ้นในภายหลงัสิ่งทั้งหลายดงัที่ไดกลาวมาแลวนี้  

โดยมากอาจจะเกิดขึ้นก็ตอเมื่อไดเร่ิมอานตําราทางวิชาการเพื่อการศกึษาคนควา หรือวิจัยอยางใด

อยางหนึ่งโดยเฉพาะ 

 เทคนิค “ดู  ถาม  อาน  ทอง  ทวน” 

 ในการอานตํารา  เทคนิคที่มกัจะใชกนัมากและคอนขาจะเปนที่รูจักกนัดี  คือเทคนิค  ดู  ถาม 

อาน  ทอง  ทวน  หรือ  “AQ3R” เทคนิคนีป้ระกอบขึ้นดวย  5  ข้ันตอนเรียงลาํดับดังนี ้ คือ 

 1.  ดู (S= Survey) เปนการอานดูแบบผานไปอยางคราวๆ กอนเพื่อดูวาเนื้อหาในบทนัน้ๆ มี

ความยาวมากนอยขนาดไหน  และในเวลาเดียวกันก็เพือ่ตองการจะจบัใจความ  โดยทั่วๆ ไปใหไดเสีย

ชั้นหนึง่กอนโดยใชวิธีการอานแบบสกมิมงิในบางหนา  หรือบางตอน หรือหลายๆตอนก็ได  ดหูัวของ

เร่ืองในแตละบทวามีความสัมพันธเกีย่วโยงกับบทกอนๆหรือไม  พิจารณารูปภาพถามี ดูตารางกราฟ 

แผนภูมิหรือแผนผังตอจากนั้นจงึดูวามีคาํถามหรือสรุปใจความไวทายบทหรือทายตอนหรือไม ในขั้นนี้

จะไมใชเวลามากนกั 

 2.  ถาม (Q= Question)  หลังจากอานดูอยางคราวๆ แลวก็อาจจะพอเขาใจเนื้อหา โดยทั่วๆ 

ไปไดบาง  จากนัน้พยายามตั้งคําถามถามตัวเอง  คําถามทีว่านี้จะตองเกี่ยวของกบัใจความสาํคัญๆใน

บทนัน้ๆโดยตรง ซึ่งอาจจะไดมาจากหวัขอยอยๆ หรือจากสกิมมิงโดยตรงก็ได  และที่สําคัญ  คําถาม

จะตองสัมพันธกันกับส่ิงที่กาํลังอานอยู  อยางไรก็ตามควรจะตองถามตัวเองอยูตลอดเวลาวาใจความ

สําคัญที่ผูเขียนกําลงัพูดถึงอยูนัน้  คือ อะไร  ทําไมจงึสาํคัญ  สําคัญอยางไร และไปเกี่ยวของกับใคร

บางและเมื่อไร หรือตอนไหน พยายามตั้งคาํถามใหได  เพราะจะชวยทาํใหการอานในขั้นตอนตอไป

เปนไปอยางมจีุดมุงหมาย และจับประเด็นที่สําคัญๆ ไดถูกตองไมผิดพลาด 
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 3.  อาน  (R= Read)  ในขั้นนี้จะตองกลับมาอานขอความในบทหรือในข้ันตอนนัน้ๆซ้ําอีก

อยางคอนขางละเอียด  การอานอยางแทจริงจะเกิดขึ้นในขั้นนี้ ควรพยายามอานใหเร็วขึ้นกวาเดิม 

เพราะเขาใจและทราบดีอยูแลววาอานเพือ่คนหาคาํตอบสําหรับคําถามที่ไดตั้งขึน้ไวแลว  และขณะที่

กําลังอานอยูถาเกิดนกึคําถามอะไรขึ้นมาไดอีกก็จดลงบนัทกึไวกอน และอานตอไปจนกวาจะได

คําตอบจนเปนทีน่าพอใจ 

 4.  ทอง (R= Recite)  เมื่ออานจบแตละตอนหรือแตละบทแลวควรจะทําสรุปใจความสําคัญๆ  

ไว พยายามใชถอยคําของตนเองใหมากที่สุดเทาที่จะทาํได อาจจะเริ่มดวยการอานทวนคําถามซ้าํอีก

เพื่อจะไดสรุปคําตอบไดงายเขา  การสรุปคําตอบนั้นอาจจะทาํในรูปของเคาโครงราง (outline)  กไ็ด  

หรืออาจจะใชวิธีตอบคําถามแบบปากเปลา ระหวางเพือ่นสองตอสองก็ได  ซึง่เทากบัเปนการทดสอบดู

วาตัวเองเขาใจประเด็นที่สาํคัญไดถูกตองหรือไม  พยายามเชื่อมโยงใจความที่สําคัญๆ ในบทหรือใน

ตอนกอนๆ ใหสัมพันธกนั  ซึง่จะชวยทําใหการอานในบทตอๆไปไดใจความตอเนื่องกนัดวย 

 5.  ทวน  (R = Review)  ในขั้นนี้เปนการทบทวนสิ่งตางๆ  ที่ไดจดบนัทกึยอไวหลงัจากที่ได

อานจบแลว อาจจะเปนการอานทวนคําถาม-คําตอบ ในหวัขอเร่ืองใหญๆ และที่สาํคัญๆเพื่อเปนการ

ฟนความจาํถาหากยงัไมแนใจหรือมั่นใจในตอนไหนหรอืบทใดก็กลับไปอานซ้ําใหมอีกเพื่อใหจําไดดีขั้น 

 เทคนิคการจํา 

 เพื่อใหการอานมีประสิทธิภาพและไดรับประโยชนจากการอานอยางเต็มที่และในขณะเดียวกนั

เพื่อนการชวยความจาํไปดวย  คือ สามารถจดจําสิ่งที่สาํคัญตางๆ  หลงัจากที่ไดอานไปแลวไดโดยไม

ลืม  และเพื่อสะดวกในการทีจ่ะกลับไปอานทบทวนหรือร้ือฟนความจาํในตอนหลังอกี  อาจจะปฏบิัติ

อยางใดอยางหนึง่ในการอานแตละครั้ง  ดงันี ้

  1.  การขีดเสนใต  (underlining)  กอนที่จะขีดเสนใตคํา หรือขอความใดๆ  ควร

จะตองอานบทอานนัน้ๆ  อยางเร็วๆ ใหจบเสียกอน ขณะที่อานควรจะใชวิธีตัง้คําถมแหละหาคาํตอบไป

ดวยในการอานครั้งนีน้ี้ไมควรรีบขีดเสนใตใดๆ  ทั้งสิน้  เพราะอาจจะยงัไมทราบแนชดัวาคําใดหรือ

ขอความตอนไหนบางที่จะเปนสาระสาํคัญของเรื่องทีก่ําลังอานอยู  ควรจะรอไวจนกวาจะอานจบและ

เกิดความเขาใจ โดยทั่วๆ ไป  แลวกอนจงึคอยมาขีดเสนใตในระหวางทีก่ําลังอานเปนครั้งที่สอง 

  ในการขีดเสนใตนั้นควรขีดแตเฉพาะคาํหรอืขอความที่คดิวาสําคัญๆ เทานั้น  ขอความ

ที่เกีย่วกับคําจาํกัดความเปนตน  นอกจากนี้เราอาจจะใชคํายอหรืออักษรยอแทนการขีดเสนใตรวมดวย

ก็ได เชน เราอาจจะใชอักษรยอ  Ex กับขอความตอนที่เปนตัวอยางและเขียนไวที่ริมขอบหนงัสือ เขียน

ตัวเลขกํากับ (1, 2....) สําหรับขอความยอยๆ  ถาม ี หรืออาจใชเครื่องหมายวงเล็บปกกา (brackets) 

เขียนกัน้ขอความที่สําคัญแตมีความยาวหลายบรรทัด  อาจจะใชเครื่องหมาย ( ) แทนไดในบางกรณี 

หรืออาจจะเขยีนโนตหรือสรุปขอคิดเห็น (comments) สั้นๆ ไวที่ริมขอบหนงัสือก็ได 
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  2.  การบันทึกยอยความ (note-making) การบันทึกยอยความสาํหรับส่ิงที่ไดอาน

มาแลวนี้มีคุณคาหลายอยางประการแรก  คือ  ชวยทาํใหการตัดสินใจเกี่ยวกับขอความที่ไดอานถงึ

ที่สุดและเขียนบันทกึสรุปไดวาประเดน็ที่สาํคัญที่สุดนัน้คืออะไร  นอกจากนี้ขณะอานจะทําใหคํานึงไว

ดวยวาเขาใจสิ่งที่ไดอานไปแลวถูกกตองหรือแจมแจงหรือไม  ถารูสึกไมแนใจจะตองกลับไปอานซ้าํใหม

อีก มิฉะนัน้แลวจะยอยความไมได วิธีนี้จงึเปนกระบวนการขั้นแรกที่จะนําไปสูการจําสิ่งที่ไดอานมาแลว

ได ประการสุดทาย ถามองในแงของจิตวิทยาแลวจะทาํใหเกิดกาํลังใจขึ้นมากที่ไมตองกลับไปอาน

ขอความนัน้ๆ ซ้ําอีกเปนจํานวนหลายๆสิบหนา เพียงแตอานบนัทกึยอยความทีท่ําไวนี้ก็สามารถจะเข

ใจประเด็นสําคัญตางๆ ที่ตองการไดหมด  และใชเวลานอยกวาดวย 

 

 กลาวโดยสรุป การสอนทกัษะการอานผูสอนควรคํานึงถงึองคประกอบของการอาน ซึ่งจะทํา

ใหผูเรียนเกิดความเขาใจในบทอานไดดีขึ้น ขั้นตอนของการสอนอานที่เปนไปตามลาํดับและการนาํ

กลวิธีในการอานมาใชในการสอน จะชวยใหผูเรียนเกิดการพัฒนากระบวนการอานของตนและมองเหน็

คุณคาในการอานซึง่มีความหมายสําหรบัตนเอง ในการสอนการอานผูสอนจะตองเลือกใชกลวิธีในการ

สอนทีห่ลากหลายเนื่องจากความแตกตางทางสติปญญาของผูเรียน ภูมิหลัง ความสนใจของผูเรียน 

ความยากงายของเนื้อหา ซึ่งสงผลตอความสามารถในการอานของผูเรียนทั้งสิน้ 
 
1.6.4. แนวคิดเกี่ยวกับการสอนทักษะการเขียน 

 

  การเขียนที่ใชเพื่อส่ือความหมายใหผูอานเขาใจไดถูกตอง ตรงตามความคิดของผูเขียน

ประกอบดวยองคประกอบตาง ๆ กัน ซึง่นักการศึกษาและผูเชี่ยวชาญดานภาษาไดจําแนก

องคประกอบของการเขียนไว ดังนี ้

 

 Raimes (1983) ไดกลาวถงึองคประกอบในการสอนเขียนไวโดยมีสาระสําคัญดังนี ้

 1. เนื้อหา (Content)  เชนการสื่อความหมายไดตรงจุด ตรงประเด็น (Relevance) มีความ

กระจาง (Clarity) มีความคดิริเร่ิม (Originality) และมีเหตุผล (Logic) ฯลฯ 

 2. กระบวนการเขียนของผูเขยีน (The Writer’s Process) ไดแก การรวบรวมความคิด 

(Getting Ideas) การเริ่มทาํการเขียน (Getting Started) การเขียนราง (Writing Drafts) และการ

ทบทวน(Revising)  

 3. การคํานงึถงึผูอาน (Audience) 

 4. วัตถุประสงคในการเขียน (Purpose)  

 5. การเลือกใชคํา (Word Choice) ไดแก คําศัพท สํานวน และคําที่แสดงความรูสึก (Tone)  
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 6. การเรียบเรียงขอความ (Organization)ไดแก ปริเฉท (Paragraph)ประโยคหวัเรื่องและ

ประโยคสนับสนุน (Topic and Support) การเชื่อมโยงกันของเนื้อหาและความเปนเอกภาพ

(Cohesion and Unity)  

 7. กลไกในการเขียน (Mechanics) เชน การคัดลายมือ การสะกดคํา และการใชเครื่องหมาย

วรรคตอนเปนตน 

 8. ไวยากรณ (Grammar) เชน กาํหนดการใชคํากริยา (Rules of Verbs) ความสอดคลอง

ของประธานและกริยา (Agreement) คํานาํหนานาม (Article) และคําสรรพนาม (Pronouns) 

 9. ความสัมพนัธของคําในประโยค (Syntax) เชน โครงสรางประโยค (Sentence Structure) 

ขอบขายของประโยค (Sentence Boundaries) และการเลือกลีลาในการเขียน 

 

 Heaton (1976) ไดทาํการวิเคราะหและจัดองคประกอบที่สําคัญและจาํเปนสาํหรับการเขียน

ไวดังนี ้

 1. ความสามารถในการใชไวยากรณของภาษาไดถูกตอง (Grammatical skills)  

 2. ความสามารถในการเลือกใชประโยค และใชภาษาอยางเหมาะสม (Stylistical skills)  

 3. ความสามารถในการเขียนเครื่องหมายวรรคตอน และการใชอักษรตัวพิมพหรือตัวเขียน

ใหญ (Mechanical skills)  

 4. ความสามารถที่จะเขียนไดตามความคดิและลําดับความคิดนัน้อยางสมเหตุสมผล 

(Judgement skills)  

 

 Harris (1969) เสนอความคดิเกี่ยวกับการเขียนวาการเขียนที่ดีนัน้ตองมีองคประกอบ

ดังตอไปนี้คือ  

 1. เนื้อหาสาระของการเขียน ตลอดจนความนกึคิดที่แสดงออก 

 2. การจัดลําดับเนื้อหา รูปแบบในการเขียน เพื่อใหตรงตามจุดมุงหมายในการเขียนนั้น ๆ 

 3. การใชรูปแบบไวยากรณที่สามารถสื่อความหมายไดถูกตอง 

 4. ลีลาของการเขียน เปนการเลือกโครงสราง เลือกความหมายเฉพาะ เพื่อทาํใหเกิดอรรถรส 

 5. กลไกที่จะชวยในการเขียนไดแกการใชเครื่องหมายวรรคตอนใหถูกตองตามกฎเกณฑของ

ภาษา 

 

 สรุปไดวาองคประกอบสําคญัที่ทาํใหการเขียนสื่อความหมายไดอยางสมบูรณและถูกตอง 

ประกอบดวยจุดมุงหมายของการเขียนทีช่ัดเจน ความถูกตองของการสะกดคํา การใชเครื่องหมายวรรค

ตอน การใชคําศัพทและโครงสรางไวยากรณ การใชภาษาเหมาะสมกับสถานการณ การจัดลําดับ
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ความคิด การเรียบเรียงขอความใหตอเนื่องสอดคลองกนั ซึง่ทาํใหผูอานสามารถที่จะเขาใจความหมาย

ตรงตามเจตนารมณของผูเขียนตองการสื่อได 

 

 ระดับของการเขียน 

 การเขียนเปนกระบวนการของการสื่อความหมาย โดยการถายทอดความคิดออกมาในรูป

ของการใชตัวอักษร ซึ่งมีองคประกอบที่สาํคัญในการเขียนหลายประการดังไดกลาวแลวในขางตน จงึ

ทําใหกระบวนการเขียนมีความยุงยากและซับซอน นักภาษาศาสตรและผูเชี่ยวชาญทางภาษาที่สนใจ

ดานการเขียนไดแบงระดับการเขียนตามลกัษณะและความยุงยากซับซอนของการเขียนไวดังนี ้

  

 การสอนทักษะการเขียน 

 

 Valette and Disick (1972) ไดจําแนกขั้นตอนและการจดักิจกรรมเรียนการสอนทกัษะการ

เขียนภาษาอังกฤษตามระบบจําแนกจากงายไปหายาก ออกเปน 5 ขั้นตอน ดังนี ้

 1. ข้ันทักษะที่เปนกลไก (Mechanical skills) นักเรียนสามารถเขียนเลยีนแบบคํา หรือ

ประโยคที่กาํหนดใหไดอยางถูกตอง และสามารถเขยีนสะกดคําและประโยคตางๆ ไดจากความจาํโดย

ไมจําเปนตองเขาใจความหมายของคําหรือขอความเหลานั้น คือ เปนระดับความสามารถที่แสดงออก

ทางความจํามากกวาความเขาใจพฤติกรรมที่แสดงออกในการเขียน คอื การลอกแบบ (Reproduction) 

โดยการคัดลอกเนื้อหาจากตาํราเรียน และสามารถเขยีนตัวสะกดของคําศัพทหรือขอความที่จําไดอยาง

ถูกตอง  

 2. ขั้นความรู (Knowledge) นักเรียนรูจักเสียงหรือสัญลักษณทีถู่กตองของภาษาองักฤษ

สามารถเขยีนสะกดคําหรือขอความที่เคยเรียนมาแลว โดยเขียนตามคําบอกไดอยางถูกตองสามารถ

เขียนประโยคที่เหมาะสมกบัรูปภาพอยางถูกตองตามหลักไวยากรณที่เคยเรียนมา และสามารถเขียน

ตอบคําถามในเรื่องที่เคยเรยีนแลวได คือเปนระดับความสามารถที่แสดงออกซึ่งความรูในกฎเกณฑ 

(Rules) ขอเท็จจริง (Facts) และขอมูล (Data) ที่เกีย่วของทางภาษา พฤติกรรมการเขียนระดับนี้คอื 

การระลึกได (Recall) รูความสัมพนัธระหวางเสียงและสัญลักษณที่ใชแทนเสยีง และมีความเขาใจใน

เนื้อหาทีเ่ขียน 

 3. ขั้นถายโอน (Transfer) นกัเรียนสามารถนํากฎไวยากรณและคําศัพทที่ไดเรียนมาแลวมา

สรางประโยคใหม ๆ โดยมีตวัอยางให คือ เปนระดับความสามารถที่สามารถนําความรูไปใชใน

สถานการณใหมได พฤติกรรมการเขียนทีแ่สดงออก คือการนาํไปประยุกตใช 

 4. ข้ันสื่อสาร (Communication) นักเรียนสามารถสื่อความคิดออกมาเปนภาษาเขียนแสดง

ความคิดออกมาตามความตองการเปนภาษาองักฤษได ในขั้นนี้จะใหความสาํคัญตอความเขาใจเนื้อ
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เร่ืองมากกวาความถกูตองทางโครงสรางไวยากรณ งานเขียนเปนความคิดทีน่ักเรียนตองการแสดง

ออกมาดวยตนเอง คือเปนความสามารถทีใ่ชภาษาอังกฤษเปนสื่อกลางในการติดตอส่ือสารได 

 5. ขั้นวิเคราะหวิจารณ (Criticism) นักเรียนสามารถแสดงความคิดเหน็ของตนเองออกมา

เปนภาษาอังกฤษอยางงายในลักษณะที่มลีีลาในการเขียนของตัวเอง รูจักเลือกใชภาษาตามเนื้อหาของ

เร่ืองตามจุดมุงหมายและตามความตองการของผูอาน เปนระดับความสามารถ ที่สามารถวิเคราะห 

สังเคราะห และประเมินภาษาที่ใชได พฤตกิรรมการเขียนที่แสดงออกในขั้นนี้คือ การสังเคราะห คือมี

ลีลาในการเขียนไดสอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคของการเขียนนั้น ๆ  

 

 Penfield (1985) ไดแบงการเขียนออกเปน 5 ขัน้ตอน โดยมีรายละเอยีดดังนี ้

 1. การสรางความคิด (Invention) หมายถงึวิธกีารที่ผูเรียนนาํไปปฏิบัติเพื่อเปนประโยชนใน

การเก็บรวมรวมขอมูลมาประกอบการเขียน ไดแก การรวบรวมความคดิของตนเกี่ยวกับเรื่องทีเ่ขียน 

และการรวบรวมความรูจากสิ่งแวดลอมรอบตัวมาชวยประกอบการเขยีน 

 2. การเรียบเรียงและพัฒนาขอมูล (Organization and Developing) หมายถงึวิธกีารที่

ผูเรียนนาํมาใชเพื่อนาํขอมูลเกี่ยวกับเรื่องทีจ่ะเขียน และความรูทางภาษาตลอดจนประสบการณ

สวนตัวมาประกอบกันเขาเปนเรื่องราว 

 3. การคํานงึถงึตัวผูอาน (Finding a Voice) หมายถงึวิธกีารที่ผูเรียนนาํมาใชเพื่อสรางงาน

เขียนที่มีความเหมาะสมกับผูอาน เชน การรูจักเลือกใชคําศัพทและไวยากรณทีเ่หมาะสมกับระดบั

ความรูของผูอาน และรูจักเลอืกหัวขอที่สอดคลองกับความสนใจของผูอาน 

 4. การขัดเกลา (Polishing) หมายถงึ วิธีการที่ผูเรียนนาํมาใชเพื่อแกไข ปรับปรุง และขัดเกลา

หัวเรื่อง เนื้อเร่ือง และความถูกตองเหมาะสมในการใชกฎไวยากรณทางภาษาตลอดจนความคลองตัว

ในการใชตัวเชือ่ม 

 5. การวางแผนลวงหนา (Thinking Ahead) หมายถึงวิธกีารที่ผูเรียนนาํมาใชเพื่อประโยชน

ของการเรียนในครั้งตอไป เชน การรูจักประเมินผลงานเขียนที่ผานมาเพื่อคนหาเทคนิควิธทีี่ดีในการ

เขียนครั้งตอไป  

 

 Guth (1970) ไดเสนอขอคิดในการสอนเขียนวา ควรฝกใหเขียนอยางมีระเบียบในการเรียบ

เรียงเรื่องในชวีิตประจําวนัจนเปนนิสัย โดยยึดหลกัตอไปนี ้

 1. สอนใหเขียนจนเปนนิสัย (Writing as a Habit) เชน เขียนบันทึกประจําวนั เขียนบทความ

ลงหนังสือพิมพ เขียนจดหมาย 

 2. เขียนโดยมจีุดมุงหมาย (Writing with Purpose) จะเขียนเพื่อชักชวนพรรณนาความ

สนุกสนานและการตีความ 
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 3. เขียนอยางมีระเบียบแบบแผนในการเรียบเรียงเรื่องราว 

 4. เขียนดวยจนิตนาการและอารมณที่จะนาํผูอานไปสูความคิดและอารมณของผูเขียนได 

 

 Daccanay (1976) ไดเสนอแนะแบบฝกหดัหลายประเภทสําหรับใชสอนเรียงความแบบ

ควบคุมเนื้อหา (Controlled Composition) แบบฝกหัดเหลานี้มุงใหผูเรียนรูจักแตงประโยคจากคาํศัพท

ตาง ๆ ที่กาํหนดให (Suggested vocabulary items) ซึ่งมีวธิีการดังนี ้

 1. การสรางประโยค (Construction Sentences) ครูใหผูเรียนดูรูปภาพพรอมทั้งตัง้คําถาม

เกี่ยวกับส่ิงที่ผูเรียนเห็น แบบฝกหัดประเภทนี้ใชไดสําหรับนักเรียนระดับเริ่มเขียน สวนในขั้นสูงขึน้ไป 

ครูอาจนําเรื่องราวที่เปนนิทานมาใหอาน แลวถามรายละเอียดของเนื้อเร่ืองโดยใหตัวอยางประโยคที่จะ

ตั้งเปนคําถาม แลวจึงใหผูเรียนฝกแตงประโยคคําถามใหถูกตอง 

 2. การสรางประโยคจากคาํตาง ๆ ที่กาํหนดให (Building Sentences from Word Clues) 

แบบฝกนี้ใชไดกับผูเรียนระดับสูงโดยครูใหคําหลาย ๆ คํา ไวบนกระดานแลวใหผูเรียนใชคําเหลานัน้

ตกแตงเปนประโยคทีถู่กตอง คําตาง ๆ เหลานี้ควรอยูในความสนใจของผูเรียนในระดบันั้น ๆ  

 3. การสรางประโยคจากเนือ้เร่ืองที่กาํหนดเปนแนวทาง (Building Sentences from 

Context Clues) เชน การใหสรางประโยคเพิ่มเติมในบทสนทนา โดยมกีารกําหนดคําพูดของบุคคล

หนึง่ไว แลวจึงใหผูเรียนเขยีนคําพูดของอกีบุคคลหนึง่ใหสอดคลองกบัคําพูดของบคุคลแรก 

 

 Dykstra (1964) ก็ไดเสนอแนะวธิีสอนทักษะการเขียนภาษาองักฤษ โดยใหเขียนตามแบบ 

(model-imitation) โดยเริ่มต้ังแตการควบคมุมากที่สุด คอื การใหลอกแบบ (copy the model) จนถงึ

การควบคุมนอยที่สุด (minimally controlled) ซึ่งสอดคลองกับ Rojas (1968) ในการเสนอแบบฝกชนิด

ตางๆ ที่ใชในการฝกทกัษะเขยีน ซึ่งเรียกวาการเขียนแบบเลียนแบบหรือแบบควบคุม (imitative on 

controlled writing) ซึ่งสามารถเปลี่ยนแปลงใหเหมาะสมกับความสามารถของผูเรียนได กลาวคอื ใน

ระยะตน ๆ จะมีการควบคุมมาก สวนระดับสูงกม็กีารควบคุมนอยลง แบบฝกหัดชนิดนี้อาจใหผูเรียน

ตรวจเองได และในระหวางที่ผูเรียนทาํแบบฝกหัดครูจะมีเวลาเดินตรวจแกไขและใหความชวยเหลือได

ทันที และการทําแบบฝกหัดชนิดนีท้ั้งภาคเรียนจะชวยใหผูเรียนเห็นความกาวหนาของตนเองไดอยาง

ชัดเจน 

 

 Madsen (1983) ไดกลาวถงึการสอนเขียนพรอมทั้งเทคนิควิธกีารสอนและแบบสอนในแตละ

ข้ันตอนวาโดยปกติการสอนเขียนจะแบงออกเปน 3 ขั้นตอน คือ 

 1. ข้ันเตรียมการเขียน (Pre-writing) ในขั้นนี้จะใชเทคนคิการสอนหรือแบบสอบที่ใหนักเรียน

เขียนเชื่อมประโยค ขยายประโยค ลดรูปประโยค ลอกเลียนประโยคโดยใชศัพทสํานวนใหม ในกระสวน
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ประโยคเดิม และแบบทดสอบโคลซ (Cloze Text) โดยลบคําที่จะตองเติมออกใหถี่กวาแบบทดสอบ

โคลซธรรมดา 

 2. ขั้นการเขียนตามแนวชี้แนะ (Guided Writing) จุดประสงคสําหรับการสอนเขียนในขั้นนี้

เพื่อตรวจสอบวานักเรียนสามารถเขียนตามที่ครูกําหนดชี้แนะไปไดหรือไม ในขั้นนี้จะใชเทคนิคการสอน

หรือแบบสอบที่ใหเขียนโดยเปลี่ยนเนื้อหาบางสวนของเรื่องที่ใหมา เขียนขยายโครงเรื่องของบทความที่

ใหมา และการเขียนตามคําบอกซึ่งกาํหนดความยาวของเรื่องที่เขียน 75-100 คําหากการเขียนคําบอก

เปนเพียงสวนหนึง่ของแบบสอบนั้น และ 125-200 คํา สําหรับแบบสอบที่เปนเรื่องของการเขียนตามคํา

บอกโดยเฉพาะ 

 3. ขั้นการเขียนโดยอิสระ (Free Writing) แมจะเปนขัน้ที่ใหนักเรียนมอิีสระในการเขยีนแตครู

ยังตองกําหนดขอบขาย หวัขอเร่ืองที่จะเขยีนให เนื่องดวยเหตุผล 2 ประการ คือประการแรกในการ

เขียนเรื่องที่แตกตางกนั นักเรียนจะตองใชทักษะความชํานาญในการเขียนแตกตางกนัดวย เชน ในการ

เขียนเลาเรื่องนักเรียนจะตองใชทักษะ ความชํานาญที่แตกตางกนักับการเขียนเรื่องเพื่อเปรียบเทยีบ

หรือโตแยง ประการที่สองคือ ใหหัวขอขอบขายที ่แตกตางกนั ครูไมอาจเปรียบเทยีบใหคะแนนโดย

ยุติธรรมได ฉะนั้นครูจะมัน่ใจไดวาทดสอบนักเรียนในสิง่ที่ครูสอนไปแลวและนกัเรียนไดรับการสอนใน

เร่ืองเดียวกัน 

 

 Johnson และ Morrow (1981) ไดกลาวถงึขั้นตอนในการสอนทักษะการเขียนวาแบง

ออกเปน 3 ขั้นตอนใหญ ๆ ดงันี้คือ 

 1. การตั้งจุดมุงหมายในการสอน ผูสอนจะตองตั้งจดุมุงหมายในการสอนทัง้จุดมุงหมาย

ปลายทาง และจุดมุงหมายนําทาง กลาวคือ จุดมุงหมายปลายทาง หมายถงึ ความตองการใหผูเรียน

บรรลุเปาหมายที่จะสื่อสารไดโดยการเขียน เชน ใหเขียนรายละเอียดทั่วไปเกีย่วกับตนเองเพื่อประโยชน

ในการกรอกแบบฟอรมตาง ๆ สวนจุดมุงหมายนําทาง หมายถงึ ความรูดานคําศัพทและสํานวนทีม่ี

ความสาํคัญตอการเขียน เชน เขียนชื่อ นามสกุล วันเดือนปเกิด สถานที่เกิด อาย ุและบานเลขที่ได  

 2. การดําเนนิการสอน ผูสอนจะตองทําใหผูเรียนเกิดความกระจางในบริบทกอนทําการเขียน 

เชน ใครเปนผูเขียน เขยีนใหใครอาน ผูเขียนมีจุดมุงหมายในการเขียนอยางไร ตลอดจนศึกษา

ความรูสึกของผูเขียน และวธิีการเขียนตาง ๆ เปนตน ในขั้นนี้ผูสอนอาจใชส่ือชวยสอน เชน รูปภาพ 

เร่ืองบันทึกเสยีง ตาราง กราฟ แผนที ่และขอเขียนตาง ๆ มาใชใหเหมาะสมกับประเภทของขอเขียน 

และวิธีการตาง ๆ ที่เลือกไวแลว 

 3. การฝกซึ่งเปนการลงมือเขียนจริง ในระยะเริ่มตนควรใชวิธีการสอนแบบกําหนดขอบขาย

ใหเขียน ระยะตอไปควรเปนการเขียนโดยแนะแนวทางใหเขียนโดยใชรูปภาพ และระยะสุดทายควรให

เขียนแบบอิสระโดยกาํหนดสถานการณให 
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 Patty et al (1985) ไดเสนอแนะวิธกีารที่จะเพิ่มความสามารถทางการเขียนดังนี ้

 1. ทกัษะในการรวบรวมความคิด (Teaching Organization Skill) นักเรียนจําเปนตองเรียนรู

วิธีการที่ดีที่สดุ ที่จะแสดงความคิดของเขา นั่นคือ การจดัรวบรวมความรูสึกนึกคิดเพื่อจะไดมีจุดรวม 

มองเหน็รายละเอียดไดอยางเหมาะสม นาสนใจ การจดัรวบรวมความคิดนี้ขึ้นอยูกบัโครงสรางประโยค

และขอความ 

 2. การพัฒนาการแสดงออกทางความคิดในการเขียน (Developing Sentence Sense) การ

แสดงความคดิที่ออกมาไมดีเทาที่ควร เกดิจากความผดิพลาดในการใชประโยค การใหกฎไวยากรณ 

ตลอดจนอธิบายสวนตาง ๆ ของประโยคไมเปนการสรางความสนใจของนักเรียน ประโยคทีน่ักเรยีน

เขียนเปนการแสดงออกทางความคิด สิง่สาํคัญอยูที่ความคิดและการแสดงออกจะตองมีความชัดเจน

และไมสับสน 

 3. การฝกเขียนสิ่งที่ผิดพลาด (Remedying Sentence Faults) เปนการฝกการเขียนที่เกิด

จากความสับสนระหวางภาษาพูด และภาษาเขียนของนกัเรียน ซึ่งนําภาษาพูดมาใชในภาษาเขียนของ

นักเรียน ซึง่นําภาษาพูดมาใชในภาษาเขียน การฝกประโยคที่แสดงความรูสึกจะชวยแกปญหา

ขอผิดพลาดได 

 4. กิจกรรมการรวมประโยค (Sentence Combining Activities) เปนการนําประโยคที่ครูหรือ

นักเรียนเขียนมารวมเขาดวยกัน นกัเรียนอาจใชวิธกีารตางหลายวิธีในการรวมประโยค ครูอาจเริม่ต้ังแต

รวม 2 ประโยคเปน 1 ประโยค และมากกวา 2 ประโยคเปน 1 ประโยค 

 

 Hughey et al (1983) กลาวถึงการสอนเขยีนวาควรมีลักษณะดังนี ้

 1. การสอนเขยีนควรเนนทัง้ผลงาน(Product) และกระบวนการ(Process) ทั้งนี้เพราะทัง้สอง

วิธีเปนกระบวนการสรางสรรค (Creative Process) ที่จะทําใหผูเรียนสามารถผลิตงานเขียนที่มี

คุณภาพดี ถูกตองตรงตามวตัถุประสงค โดยการใชวธิีการที่เหมาะสมกับตน 

 2. การสอนเขยีนควรเนนทัง้เทคนิควธิีเขียน (Technique) และจุดมุงหมาย (Process) เพื่อให

เกิดกระบวนการสรางสรรคในการเขียน โดยเริ่มจากผูเรียนเกิดความตั้งใจ หรือมีจุดมุงหมายกอนจงึจะ

มีการสื่อสารทีม่ีความหมาย ซึ่งจุดมุงหมายนี้เองที่เปนสิง่กําหนดเทคนคิวิธีที่ผูเรียนจะเลือกใชเพื่อ

ความเหมาะสมในการสื่อสารนั้น ดงันัน้จุดมุงหมายและเทคนิควธิีเขียนจึงเปนสิง่ที่มิอาจแยกจากกนัได 

ซึ่งแตกตางจากวิธีสอนแบบเนนผลงาน และเนนกระบวนการที่ตองใชสอนแยกจากกนัทัง้ ๆ ทีท่ั้งสองวิธี

สามารถทําใหผูเรียนสรางผลงานทีม่ีคุณภาพได 

 3. การสอนเขยีนควรเปนทัง้แบบควบคุม (Controlled Writing) และแบบอิสระ (Free 

Writing) การสอนทัง้สองแบบนี้ความจําเปนตอการพัฒนาความสามารถในการสื่อสารของนักเรียนที่
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เรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ ทั้งนี้เพราะการสอนแบบควบคุมจะชวยใหผูเรียนเริ่มเรียน

การเขียนไดรูจกัรูปแบบและโครงสรางความคิดของตนเองและเปนผูเขียนที่เปนอิสระ (Independent 

Writers) ในทีสุ่ด อยางไรก็ตาม ผูเรียนที่เรียนการเขียนในระดับกลางถงึระดับสูงควรไดรับการฝกเขียน

แบบอิสระมากกวาเรียนการเขียนในระดบัเริ่มเรียน 

 4. การเขียนสอนควรเนนทั้งแบบสรางสรรค (Creative) และแบบเนนหนาที่ของภาษาที่ใชใน

การสื่อสารตามสถานการณที่เปนจริง (Functional) โดยการสอนแบบสรางสรรคจะชวยพัฒนาการ

เขยีนผานกระบวนการสรางสรรค เพื่อใหไดงานเขียนตามตองการ และการสอนแบบเนนหนาที่ของ

ภาษาจะชวยตอบสนองจุดมุงหมายในการเขียน เชน การเขียนเพื่ออธบิายแสดงเหตผุล (Exposition) 

และการเขียนเพื่อโตแยง ( Argumentation)  

 5. การสอนเขยีนควรเปนวงจรยอนกลับ (Recursive Cycles) มากกวาการสอนตามลําดับ

ขั้นแบบเสนตรง (Linear) ทั้งนี้เพราะการสรางงานเขียนที่ตรงตามวัตถปุระสงคนัน้ไมเพียงแตจะใช

ลําดับการสอนแบบเดิมที่เรียงลําดับต้ังแต ข้ันเตรียมการเขียน ขั้นทําการเขียน และขั้นทบทวน แกไข

เทานัน้ แตจําเปนตองอาศยัวงจรปฏิสัมพนัธตามธรรมชาติของกระบวนการสรางสรรคในการเขียนที่

หลากหลาย (Cyclical Integrated Nature of the Various Creative Process in Writing)  

 6. การสอนเขยีนควรเนนทัง้ทางดานปริมาณ (Quantity) และดานคุณภาพ (Quality) โดยครู

ควรเนนปริมาณในเรื่องของการใหเขียนแบบฝกหัด การฝกเขียนประจาํวนั และการคนควาเพื่อเขยีน

แบบฝกหัด ซึง่งานเขียนเหลานี้จะชวยใหผูเรียนมีความมัน่ใจในการเขียนของตนเองและเปนการพฒันา

วิสัยในการเขยีน นอกจากนีว้ิธีการสอนเขยีนดังกลาวยงัเปนการรวบรวมความคิดทีผู่เรียนสามารถนํา

ออกมาใชในภายหลงัไดอีกดวย สวนการเนนคุณภาพของงานเขียนที่ไดรับมอบหมายในชั้นเรียนกเ็ปน

สิ่งจําเปนที่จะชวยพัฒนาความเขาใจบทบาทสาํคัญของการปรับกระบวนการเขียนเพื่อใหไดงานเขียน

ที่มีคุณภาพ ตลอดจนความรูสึกรับผิดชอบตอผูอาน (Audience) และเกิดความภาคภูมิใจในผลงาน

เขียนที่สําเร็จแลว 

 7. การสอนเขยีนแบบนาํทาง (Directed) และแบบชวยเหลือ (Facilitated) ควรมีการ

ผสมผสานในปริมาณที่สมดลุกันเพื่อใหผูเรียนสามารถพฒันาตนเองสูวุฒิภาวะไดเร็วขึ้น เนื่องจาก

ผูเรียนทีเ่รียนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศยงัขาดความรูในเรือ่งโครงสรางรูปแบบภาษาทีใ่ช 

และความคาดหวังของผูอาน ครูจึงตองสอนสิ่งเหลานี้เพื่อนาํทางใหแกผูเรียน สวนการสอนแบบ

ชวยเหลือนัน้ครูตองชวยใหนกัเรียนไดเรียนรูการเขากิจกรรมกลุมทีทุ่กคนมีสวนรวมในการเขียนและ

เสนอความคิดเห็น 

 8. ควรสอนทกัษะการพูดและทักษะการเขียนในเวลาเดยีวกนั ทั้งนี้เพราะทกัษะการพูดและ

ทักษะการเขียนเสริมแรงซึ่งกันและกนั 
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 สําหรับเกณฑในการเลือกตวัอยางเรียงความดังนี ้

 1. ควรจะเปนเรื่องราวเกีย่วกบัส่ิงทีน่ักเรียนสนใจ ซึง่ควรจะเปนเรื่องประเทศเจาของ

ภาษาอังกฤษ เพื่อใหนักเรียนไดความรูเกีย่วกับประเทศตาง ๆและนําแบบการเขียนที่เปนตวัอยาง 

(Composition pattern) มาใชอธิบายเรื่องเดียวกนันัน้ในประเทศของตนได 

 2. ควรมีคําศพัทและโครงสรางไวยากรณที่นกัเรียนไดเรียนมาแลว หรืออยูในขอบขายของ

ประสบการณของนักเรียน 

 3. ควรเปนความเรียงแบบพรรณนา (Descriptive) แบบเลาเรื่อง (Narrative) และแบบ

อธิบาย (Expository) ไมใชเรียงความเกีย่วกับการแสดงความคิดเหน็หรือการโตแยง 

 4. ควรจะเปนการทบทวนคาํศัพท และโครงสรางไวยากรณที่เรียนไปแลว เพราะมี

จุดมุงหมายทีจ่ะใหนกัเรียนแสดงความคดิของตนเอง และมีขอบกพรองนอยที่สุด 

 5. ควรมีลักษณะแนะนาํหรือรวบรวม (Incorperate) ลักษณะเฉพาะของภาษา เชน การใช

คําเชื่อมชนิดตาง ๆ (Transitional words or conectors) หรือการเปลี่ยนแปลงรูปคํากริยาในกาล 

(Tense) ตาง ๆที่นักเรียนยังไมคุนเคยหรือไมมีโอกาสฝกใชในชั่วโมงไวยากรณ 

 6. ควรใชคําทีเ่ปนภาษาเขียน หรือคําที่ไมปรากฏบอยในภาษาพูด เพือ่จะใหนกัเรียนได

คุนเคยภาษาเขียนมากที่สุด 

 7. ควรจะตองเปนเรื่องที่นกัเรียนสามารถจะเขาใจไดเหมาะสมกับระดบัชั้น สติปญญาและ

อายุของนักเรยีน เพื่อที่นกัเรยีนจะสามารถเขียนเลียนแบบได 

 การเขียนเรื่องตามภาพ รูปภาพเปนวสัดุทีห่างาย ราคาถกู และมีประโยชนในการชวยพัฒนา

ความคิดสรางสรรค จินตนาการไดกวางไกล นอกจากนัน้การเขียนเรื่องจากรูปภาพยงัชวยใหครูทราบ

ถึง ภูมหิลังและความสนใจของผูเรียน เพื่อเปนประโยชนในการแกไขขอบกพรองของนักเรียนได ครูจะ

ใชรูปภาพเปนสถานการณ (Situation) เพือ่เปนแนวความคิดในการเขยีนเรียงความแกนักเรียน 

ประโยชนของการใชรูปภาพในการสอนเขียนเรียงความ คือ  

 1. ทาํใหนักเรยีนมีแนวคิดไปในทางที่เหมอืนกนัหรือคลาย ๆ กัน และยังชวยใหนักเรียน

แลกเปลี่ยนประสบการณซึ่งกันและกนัไดดวย เพราะนกัเรียนแตละคนมีภูมิหลงั (Background) 

ตางกนั อาจจะมองรูปภาพแลวบรรยายหรือตีความไปตามภูมิหลงัของตน 

 2. ทาํใหนักเรยีนรูจักใชภาษาในรูปแบบที่เปนเชิงบรรยาย นอกจากนัน้ยังใชพจิารณาในเรื่อง

คําศัพทในรูปภาพไดดวยวา นักเรียนรูคําศพัทมากนอยเพยีงใด 

 3. สามารถสรางกจิกรรมการเขียนจากรูปภาพใหแกนักเรียนไดหลายรูปแบบ เชน การเติมคํา 

การเรียงประโยค การบรรยายสถานการณ การเขียนบทสนทนา การเขียนจดหมาย และการเขียน

เรียงความ เปนตน 
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 4. ทาํใหนักเรยีนสนใจเรียนมากขึ้น เพราะปกติแลวเด็ก ๆ ชอบดูรูปภาพและมีจนิตนาการไป

ตาง ๆ นานา รูปภาพเปนสือ่ที่สามารถดึงเอาโลกภายนอกเขามาอยูในหองเรียนได นักเรียนสามารถ

พิจารณาและเรียนรูจากรูปภาพไดอยางไมมีขีดจํากัด (Raimes,1983)  

 นอกจากนี ้ยงัเสนอวารูปภาพที่เหมาะที่จะใชในการสอนเขียนเรียงความมีลักษณะดงันี ้

 1. รูปภาพที่เปนแผนผงั (Diagram) คือไมมีรูปของจริงอยูในภาพ มีแตเพียงชองสี่เหลี่ยมหรือ

วงกลมหรือรูปทรงเลขาคณิตใด ๆ ก็ตามที่เขียนกาํกับเอาไววาแทนอะไรเทานั้น เชน แผนผัง การจดั

หองนอน หรือแผนผังเมือง เปนตน 

 2. รูปภาพเหตกุารณตาง ๆ ที่เปนการกระทําของคนหรือสัตวทีน่ักเรียนจะสามารถบรรยายได

วา เขากาํลังทาํอะไรกัน หรือสามารถบอกไดวาเขากําลงัมีปญหาอะไร คุยอะไรกันอยูหรือคิดจะทําอะไร

กัน เชน รูปคน 2 คนพูดโทรศัพทกนั รูปพธิีแตงงาน และรูปสงคราม เปนตน 

 3. รูปภาพเหตกุารณที่ตอเนือ่งกันเปนเรื่องราว (Picture sets) ที่นักเรยีนสามารถเลา

เหตุการณในภาพไดตั้งแตตนจนจบ และอาจทาํนายไดดวยวาจะมีอะไรเกิดขึ้นตอไปอีก นกัเรียน

สามารถเขาใจเหตุการณในภาพไดโดยที่ไมตองมีคําบรรยายหรือบทสนทนาเพื่อแนะแนวความคดิและ

สามารถเขยีนบรรยายเหตุการณที่เกิดขึ้นไดเอง 

 4. ตาราง กราฟ และแผนภมูิ (Charts) ตาง ๆ ถือเปนรูปภาพชนิดหนึง่ เหมาะสําหรบัการ

สอนทกัษะการเขียนในระดบัสูงขึ้นไป เพราะเปนการเสรมิทักษะทางดานความคิดดวย ถานักเรียน

สามารถแปลหรือตีความขอความในตารางหรือกราฟได นักเรียนกจ็ะสามารถเขียนบรรยายความใน

ตารางหรือกราฟออกมาเปนบทความเรยีงได 

 5. แผนที่  เปนประโยชนในการสอนทกัษะการเขียนที่ใหความรูในวิชาภูมิศาสตรอีกดวย

เพราะการทีจ่ะบรรยายแผนที่ไดจําเปนที่จะตองทราบวาประเทศนัน้ ๆ  หรือเมืองนัน้ ๆ ตั้งอยูตรงไหน 

อยูใกลเมืองอะไร และถาอยูเมืองหนึง่จะเดินทางไปยงัอกีเมืองหนึง่ จะไปทางไหน ผานเมืองอะไรบาง 

 6. การเขียนเรยีงความจากคาํถาม การเขียนแบบนี้ครูจะใหคําถามไวเปนแนวนกัเรียนตอบ

คําถามเหลานัน้แลวเรียบเรียงประโยคใหออกมาเปนเรียงความเรื่องหนึ่งได การฝกอาจจะเริ่มดวยการ

ตอบคําถามปากเปลากอนกไ็ด 

 7. การเขียนเรยีงความจากบทสนทนา การเขียนแบบนี้อาจทาํกิจกรรมไดหลายลักษณะเชน 

การเขียนขอความตอบทสนทนาใหไดใจความที่ตอเนื่อง การแปลงเรื่องเลาเปนบทสนทนา การแปลง

บทสนทนาเปนเรื่องเลา 

 8. การเขียนเรยีงความจากคาํศัพทและตัวละครที่กําหนดให การเขียนแบบนี้ครูจะกาํหนด

คําศัพท โครงสรางไวยากรณ ตัวละครหรอืแนวคิดในการดําเนินเรื่องให นักเรียนจะเขียนเรียงความโดย

อาศัยแนวที่ครูใหเปนเกณฑ 

 9. การจัดลําดับประโยคเปนความเรียง (Strip story) มีข้ันตอนในการสอนดังนี ้
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  9.1 ครูหาเรื่องที่มีการเรียงลาํดับเหตุการณชัดเจน โดยเฉพาะการขึ้นตนประโยคจะตอง

สังเกตไดงายวาประโยคใดเปนประโยคขึน้ตน ครูเขียนเรื่องลงในกระดาษ ประโยคละหนึ่งชิน้ แจกให

นักเรียนในกลุมคนละหนึง่ชิน้ 

  9.2 นักเรียนในกลุมอานประโยคของตนจากกระดาษแลวแสดงความคิดเห็นวาแตละ

ประโยคควรจะอยูลําดับใด 

  9.3 ครูใหนักเรียนแตละกลุมเขียนเรื่องที่เรียงลําดับประโยคเรียบรอยแลวบนกระดานดํา 

หรือเขียนใสกระดาษก็ได แลวอานใหเพื่อนใหชัน้เรียนฟง 

  9.4 นักเรียนบางกลุม อาจจะเรียงลาํดับประโยคไมเหมอืนกนั ใหนักเรียนอภิปรายกันวา

จะตองเรียงลาํดับประโยคอยางไรจึงจะถูกตอง 

  9.5 เมื่อทาํกิจกรรมเสร็จแลว ครูอาจดึงคาํศัพทหรือโครงสรางไวยากรณในเรื่องมาสอน

ทบทวนดวย 

  

 Valette (1977) กลาววาในการเขียนเรียงความแบบควบคุมและมีการแนะ จําเปนอยางยิ่งที่

จะตองมีตัวชี้แนะ (Cue) ที่ดีและไดกลาวถงึตัวแนะวามี 3 ลักษณะดังนี้  

 1. ตัวชี้แนะทีม่องเหน็ได (Visual cues) เชน รูปภาพ ตาราง กราฟ แผนที ่รวมถึง อุปกรณที่

จะนาํมาเปนสือ่การเรียนการสอนได เปนตน 

 2. ตัวชี้แนะโดยการพูด (Oral cues) จะเกีย่วของกับทักษะการฟงดวย เชน ฟงวทิย ุหรือเทป 

สัมภาษณ หรือทํากจิกรรมการสนทนา เปนตน 

 3. ตัวชี้แนะโดยการเขียน (Written cues) เชน คําถามนาํ บทสนทนา ใบสมัครตางๆ รวมถึง

คําศัพทและโครงสรางไวยากรณ และเรียงความตัวอยาง เปนตน 

 จะเหน็ไดวา การฝกเขียนเรียงความแบบควบคุมและมีการชี้แนะ มีประโยชนดังนี้  

 1. เปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกเขียนในขั้นระหวางการเขยีนประโยค (Lists of sentences) 

และการเขียนเรียงความ (Composition)  

 2. ชวยใหนักเรียนเขียนคําศพัทและโครงสรางไวยากรณผิดนอยลง และครูสามารถตรวจ

แกไขไดละเอียดขึ้น 

 3. ชวยใหนักเรียนไดมีโอกาสฝกใชคําศัพทและโครงสรางไวยากรณทีพ่บบอย ๆ ในประโยค

ตาง ๆ ที่เปนสวนหนึง่ของเรยีนความ 

 4. ชวยใหนักเรียนไดฝกลอกขอความทัง้หมด เพราะแบบฝกหัดชนิดนีน้ักเรียนจะตองลอก

ขอความเปนอนุเฉท โดยปฏบิัติตามคําสั่งอื่น ๆควบคูกนัไป 

 5. ทาํใหนักเรยีนไดเรียนรูคาํศัพทและโครงสรางไวยากรณที่แทรกอยูในแตละประโยคใน

ขอความ ซึง่จะเปนเครื่องมอืสําคัญในการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษในระดับสูงตอไป 
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2. การเรียนแบบผสมผสาน (Blended Learning) 

 2.1 ความหมายของการเรยีนแบบผสมผสาน 

 การเรียนแบบผสมผสานเปนการผสมผสานวิธีผสมผสานวิธีการเรียนการสอนทีห่ลากหลายมา

ออกแบบเพื่อใชในการศึกษา ซึ่งมกีารศึกษาไดใหนิยามและความหมายของการเรียนแบบผสมผสานไว

หลายทาน ไดแก 

 Driscoll (2002) ไดใหความหมายของการเรียนแบบผสมผสานไววาหมายถงึ ส่ิงที่แตกตางกนั 

ซึ่ง สามารถแสดงศักยภาพไดอยางกวางขวาง โดยแบงออกเปน 4 แนวคิด ดังนี ้

 1. การรวมหรอืการผสมเทคโนโลยกีารเรียนการสอนของเว็บ (Web-Based Technology) กับ

การเรียนในชัน้เรียนแบบดัง้เดิม เชน Live Virtual Classroom, Self-Paced Instruction การเรียนรู

แบบรวมมือ (Collaborative Learning) วิดีโอสตรีมมิ่ง (Streaming Video)  เสียง และขอความ เพื่อให

บรรลุตามเปาหมายของการจัดการศึกษา 

 มีนักการศึกษาอีกหลายทานที่ใหคําจาํกดัความที่สอดคลองกับแนวที่นี้ของ Driscoll  ไวดังนี ้

 Throne (2003) ใหความหมายของการเรยีนแบบผสมผสานไววา เปนความกาวหนาของ

ตรรกวิทยาและธรรมชาติของการเรียนการสอน ซึง่เกิดจากการปรับปรุงวิธกีารเรียนรูที่ทาทาย และ

พัฒนาความตองการสวนบุคคล ซึ่งการเรียนแบบผสมผสานนี้ เปนการรวมนวัตกรรมและ

ความกาวหนาทางเทคโนโลยีเขาดวยกัน ดวยการมีปฏิสัมพันธบนการเรียนแบบออนไลน และการมี

สวนรวมในการเรียนแบบดั้งเดิม การเรียนแบบผสมผสานนี้มีสวนสนับสนุน และชวยใหการเรียนรูของ

ผูเรียนดีขึ้น โดยการติดตอกบัผูสอน 

 มูลนิธ ิSLOAN (SLOAN-C, 2005) ใหคําจํากัดความไววา การเรียนแบบผสมผสาน คือ 

รายวิชาหรือโปรแกรมการเรียนที่มีการผสมผสานการเรยีนแบบออนไลนและการเรียนแบบตอหนาตอ

ตา ในลกัษณะของการที่ลดเวลาที่ผูเรียนจะตองเขามาเรียนในชัน้เรียนปกติลง 

 Graham (2006) กลาววาการเรียนแบบผสมผสาน เปนการผสมผสานระหวางการเรียนแบบ

ตอหนาตอตา กับการเรียนโดยใชคอมพิวเตอรเปนสื่อ 

 การวิจยัครั้งนี ้ผูวิจัยยึดแนวคิดนี้ของ Driscoll มาเปนกรอบแนวคิดในการวิจยั ซึง่สามารถสรุป

ตามแนวคิดนีไ้ดวา การเรียนแบบผสมผสาน เปนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนบนเว็บผสมผสาน

กับการเรียนการสอนในชัน้เรียนแบบปกต ิโดยใชคุณสมบัติของเครื่องมือตาง ๆ บนเว็บไซตมาชวยเพิ่ม

ประสิทธิภาพในการเรียนรู โดยเวลาที่ผูเรียนกับผูสอนในการพบกนัในชั้นเรียนคิดเปน 50%  และจัดให

มีกิจกรรมการเรียนการสอนบนเว็บ คิดเปน  50%  ของเวลาเรียนทัง้หมด 

 2. การรวมวธิกีารสอนเพื่อสรางผลลัพธทางการเรียนที่ดีที่สุด โดยใชหรือไมใชเทคโนโลยีการ

เรียนการสอนก็ได ซึ่งเปนการผสมผสานวิธสีอนทีห่ลากหลายเขาดวยกนั เชน แนวคิดคอนสตรัคติวิซึ่ม 
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(Constructivism) แนวคิดพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) และแนวคิดพุทธปิญญานยิม 

(congnitivism) เพื่อใหไดผลลัพธจากการเรียนที่ดทีี่สุด ซึ่งอาจใชหรือไมใชเทคโนโลยีการสอน 

(Instructional Technology) ก็ได 

 

 นักการศึกษาที่ใหคําจาํกัดความที่สอดคลองกับแนวคดินี้ของ Driscoll ไดแก 

 Bonk และ Graham (2004) ใหความหมายของการเรียนการสอนแบบผสมผสานวา เปนการ

ผสมผสานระบบการเรียน (Learning Systems) ทีห่ลากหลายเขาดวยกันเพื่อแกปญหาที่เกิดขึ้นอยาง

หลากหลายในการเรียน 

 จากคําจาํกัดความขางตนนี้สรุปไดวา การเรียนแบบผสมผสานตามแนวคิดดังกลาว เปนการ

ผสมผสานวิธกีารสอนที่หลากหลาย รวมไปถึงแนวคิดทางจิตวทิยาตาง ๆ เขาดวยกนั เพื่อสนับสนนุให

ผูเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูตามศักยภาพของตนเอง โดยไมไดเนนวาตองใชหรือไมใชเทคโนโลยีเขา

มาสนับสนนุในการเรียนการสอน 

 3. การผสมผสานเทคโนโลยกีารเรียนการสอนทกุรูปแบบกับการเรียนการอสนทีเ่ผชญิหนากับ

ผูสอน ซึง่เปนมุมมองที่มีผูยอมรับกันอยางแพรหลายมากที่สุด (Driscoll, 2002)  ซึ่งการเรียนแบบ

ผสมผสานตามแนวคิดนีถ้ือไดวาเปนการผสมผสานโดยนําเอาคุณสมบัติของเทคโนโลยทีุกรูปแบบ 

ไดแก อินเทอรเน็ต รวมไปถึงเครื่องมือและอุปกรณการสือ่สารตาง ๆ เปนตน มาใชเพื่อสนับสนุนและ

ทดแทนกิจกรรมบางสวนของการเรียนการสอนในชัน้เรียนปกต ิ

 4. การรวมเทคโนโลยกีารสอนกับการทาํงานจริง ซึง่ Driscoll  ไดใหคํานิยามตามแนวคิดนีว้า

การเรียนการสอนแบบผสมผสานเปนสวนหนึง่ของการฝกอบรมในองคกร เปนการผสมผสานการเรยีน

ผานระบบอิเลก็ทรอนกิสและสื่ออ่ืน ๆ เพื่อใหเกิดการผานความรูในองคกร 

 

 จากนิยามทัง้ 4 แนวคิดในขางตน สามารถสรุปไดวา การเรียนแบบผสมผสาน หมายถึง การ

ผสมผสานแนวคิดและวิธีการสอนตาง ๆ รวมไปถึงเทคโนโลยทีี่หลากหลาย เขากับการเรียนการสอน

แบบดั้งเดิมในชั้นเรียน กลาวคือ มีการลดเวลาเรียนในชัน้เรียนปกติลง โดยเนื้อหาและกิจกรรมการ

เรียนรูบางอยางสามารถเรียนแบบออนไลนได ทัง้นี้เพื่อสนับสนนุใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดีข้ึน บรรลุ

ตามวัตถุประสงคการเรียนรู ซึ่งนอกจากการเรียนการสอนในระบบการศึกษาแลว การเรียนแบบ

ผสมผสานยังรวมไปถึงการนําไปใชในการทํางาน 

 นอกจากนี ้Allen and (2003 อางถึงใน Bonk and Graham, 2006) ไดทําการสังเคราะหจากคํา

นิยามของนักการศึกษาตาง ๆ จนไดความหมายของการเรียนแบบผสมผสานออกเปน 3 แนวคิด ไดแก 

 1. การผสมผสานของรูปแบบการสอนตาง ๆ ที่เปนที่นยิม (หรือ การใชสื่อที่หลากหลาย) 
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 2. การผสมผสานของวิธีการสอนแบบตาง ๆ 

 3. การผสมผสานการสอนแบบออนไลนรวมกับการเรียนแบบพบกนัในชั้นเรียน 

 จากแนวคิดของนักการศึกษาตาง ๆ ดงักลาวมาทัง้หมดในขางตนนัน้ ผูวิจัยสรุปไดวาการเรียน

แบบผสมผสานมีความหมายทีห่ลากหลาย แตวัตถุประสงคในการเรียนการสอนแบบผสมผสานนัน้ก็

เพื่อลดขอจํากดัของการเรียนในชัน้เรียนแบบดั้งเดิม และเอื้ออํานวยใหผูเรียนบรรลุตามวัตถุประสงค

การเรียน เกิดการเรียนรูที่มปีระสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

  

จากการศึกษา ผูวิจัยพบวาสาํหรับการศึกษาในระดับอุดมศึกษา การเรียนแบบผสมผสานนัน้ 

ไดครอบคลุมความหมายทีก่วางขวาง และมีชื่อเรียกที่แตกตางกนัออกไป (Driscoll, 2002; Throne, 

2003; SLOAN-C, 2005; Bonk and Graham ,2006; ศรีศักดิ์ จามรมาน, 2549) ดังนี ้ Blended 

Learning, Hybrid Learning , Flexible Learning, Integrated Learning,  Multi-Method Learning 

or Mix Mode Learning   คําทีห่มายถงึการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานไดมีผูใหการยอมรับ

มากที่สุดคือ “Blended Learning” (กนกพร ฉันทนารุงภักดิ์, 2548) ในการศึกษาวจิัยครั้งนี ้ผูวิจยัจึงใช

คําวา “การเรียนแบบผสมผสาน” ซึ่งมาจากคําในภาษาอังกฤษวา Blended Learning 
 
 2.2 องคประกอบของการเรียนแบบผสมผสาน 
  

Thorne (2003)  แบงองคประกอบของการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสาน เปน 12 กลุม 

โดยจัดเปน 2 องคประกอบ คือ องคประกอบดานออนไลน (Online)  6 กลุม และองคประกอบดาน

ออฟไลน (Offline) 6 กลุม ดงันี ้
 
ตารางที่  1  แสดงองคประกอบการเรียนการสอนบนเวบ็แบบผสมผสาน 

 

องคประกอบดานออฟไลน (Offline) องคประกอบดานออนไลน (Online) 

 องคประกอบดานออฟไลน (Offline) มี 6 กลุม 

ไดแก 

 - การเรียนในที่ทาํงาน (Workplace 

Learning) 

 - ผูสอน ผูชี้แนะ หรือที่ปรึกษาในชัน้เรียน 

(Face-to-face Tutoring, Coaching or 

Mentoring) 

 องคประกอบดานออนไลน (Online) มี 6 กลุม 

ไดแก 

 - เนื้อหาการเรยีนบนเครือขาย 

 (Online Learning Content) 

 - ผูสอนอิเล็กทรอนิกส, ผูชีแ้นะ

อิเล็กทรอนกิส หรือที่ปรึกษาอิเล็กทรอนกิส  

(e-Tutoring, e-Coaching or e-Mentoring) 
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องคประกอบดานออฟไลน (Offline) องคประกอบดานออนไลน (Online) 

 - หองเรยีนแบบดั้งเดิม (Classroom) 

 - สื่อส่ิงพมิพ (Distributable Print 

Media) 

 - สื่ออิเล็กทรอนิกส (Distributable 

Electronic Media) 

 - สื่อสําหรับเผยแพร (Broadcast 

Media)  

 - การเรียนรูรวมกันแบบออนไลน  

(Online Collaborative Learning) 

 - การจัดการความรูแบบออนไลน  

(Online Knowledge Management) 

 - เว็บ (The Web) 

 - การเรียนแบบเคลื่อนที ่(Mobile 

Learning) 

 

องคประกอบดานออฟไลน (Offline) ซึ่งมรีายละเอียด  ดังตอไปนี้ 

1. องคประกอบดานออฟไลน (Offline) ดานการเรียนในทีท่ํางาน  (Workplace Learning) 

ประกอบดวย 

  - ผูจัดการเรียนการสอนตองเปนผูพฒันาการเรียนการสอน (Manager as 

Developer) 

  - การเรียนรูในขณะที่ปฏิบัติงาน (Learning on the Job) 

  - การเรียนแบบโครงการ (Project) 

  - การฝกงาน (Apprenticeships) 

  - การติดตามผล (Shadowing) 

  - การมอบหมายงาน (Placements) 

  - การตรวจงานที่มอบหมาย (Site Visits) 

 2. องคประกอบดานออฟไลน (Offline) ดานผูสอน ผูชี้แนะหรือที่ปรึกษาในการเรียนแบบ

เผชิญหนา (Face-to-face Tutoring, Coaching or Mentoring) ประกอบดวย 

  - ผูสอน (Tutoring) 

  - ผูชี้แนะ (Coaching) 

  - ที่ปรึกษา (Mentoring) 

  - การประเมนิผลแบบ 360 องศา (360 degree feedback) 

 3. องคประกอบดานออฟไลน (Offline)  ดานหองเรียน (Classroom) ประกอบดวย 

  - การสอนแบบบรรยาย หรือการนาํเสนองาน (Lectures/ Presentations) 

  - การสอน (Tutorials) 

  - การฝกปฏิบตัิ (Workshops) 

  - การสัมมนา (Seminars) 
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  - บทบาทสมมตุิ (Role Play) 

  - สถานการณจําลอง (Simulations) 

  - การประชุม (Conferences) 

 4. องคประกอบดานออฟไลน (Offline) ดานสื่อส่ิงพิมพ (Distributable Print Media) 

ประกอบดวย 

  - หนงัสือ (Books) 

  - นิตยสาร (Magazines) 

  - หนงัสือพมิพ (Newspaper) 

  - สมุดฝกหัด (Workbooks) 

  - วารสาร (Keeping a Journal) 

  - Review / Learning Logs 

 5. องคประกอบดานออฟไลน (Offline)  ดานสื่ออิเล็กทรอนิกส (Distributable Electronic 

Media) ประกอบดวย 

  - เทปคาสเซทท (Audio Cassettes) 

  - ซีดี (Audio CD) 

  - วิดีโอเทป (Videotape) 

  - ซีดีรอม (CD-ROM) 

  - ดีวีดี (DVD) 

 6. องคประกอบดานออฟไลน (Offline) ดานสื่อสําหรับเผยแพร (Broadcast Media) สื่อที่ใช

เผยแพรได มดีังนี ้

  - โทรทัศน (TV) 

  -  วทิย ุ(Radio) 

  - โทรทัศนทีม่กีารปฏิสัมพนัธ (Interactive TV) 

  

องคประกอบดานออนไลน (Online) ซึ่งมรีายละเอียด  ดังตอไปนี้ 

1. องคประกอบดานออนไลน (Online) ดานเนื้อหาการเรียนแบบออนไลน (Online Learning 

Content) ประกอบดวย 

  - แหลงทรัพยากรการเรียนพื้นฐาน (Simple Learning Resources) 

  - การปฏิสัมพนัธดานเนื้อหาทั่วไป (Interactive Generic Content) 

  - การปฏิสัมพนัธดานเนื้อหาเฉพาะดาน (Interactive Customized Content) 

  - การสนับสนนุดานการปฏบิัติการ (Performance Support) 
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  - สถานการณจําลอง (Simulations) 

 2. องคประกอบดานออนไลน (Online) ดานผูสอนอิเล็กทรอนิกส, ผูชีแ้นะอิเล็กทรอนิกส หรือที่

ปรึกษาอิเล็กทรอนิกส (e-Tutoring, e-Coaching or e-Mentoring) ประกอบดวย 

  - ผูสอนอิเล็กทรอนิกส (e-Tutoring) 

  - ผูชี้แนะอิเล็กทรอนิกส (e-Coaching) 

  - ผูตรวจสอบอิเล็กทรอนกิส (e-Mentoring) 

  - การใหผลปอนกลับแบบ 360 องศา (360 degree feedback) 

 3. องคประกอบดานออนไลน (Online) ดานการเรียนรูรวมกนัแบบออนไลน (Online 

Collaborative Learning) ประกอบดวย 

  - การรวมมือแบบไมประสานเวลา (Asynchronous) ไดแก อีเมล (e-mail) กระดาน

ขาว (Bulletin Boards) 

 4. องคประกอบดานออนไลน (Online) ดานการจัดการความรูแบบออนไลน (Online 

Knowledge Management) ประกอบดวย 

  - การสืบคนฐานความรู (Searching Knowledge Bases) 

  - แหลงขอมูล (Data Mining) 

  - เอกสารและเรียกคนขอมูล (Document and File Retrieval) 

  - การซักถามผูเชี่ยวชาญ (Ask an Expert) 

 5. องคประกอบดานออนไลน (Online) ดานเว็บ (The web) ประกอบดวย 

  - เครื่องมือในการสืบคน (Search Engines) 

  - เว็บไซต (Website) 

  - กลุมผูใชงาน (User Groups) 

  - เว็บไซตดานธุรกิจ (e-Commerce Sites) 

 6. องคประกอบดาน Online ดานการเรียนแบบเคลื่อนที่ (Mobile Learning) ประกอบดวย 

  - เครื่องคอมพวิเตอรแบบแลปทอป (Laptops) 

  - เครื่องคอมพวิเตอรขนาดพกพา (PDAs) 

  - โทรศัพทเคลือ่นที ่(Mobile Phones) 

  

NUST Institute of Information Technology  (NIIT)  อางถึงใน  (Purnima Valiathan, 2002)  

ไดแบง การเรยีนแบบผสมผสานออกเปน 3 รูปแบบ ไดแก 

1.  การเรียนรูดานทักษะ(skill-driven learning) เปนการรวมการเรียนรูดวยตนเองโดยผูสอน

หรือผูชี้แนะคอยสนับสนุนเพื่อพัฒนาความรูและทักษะโดยเฉพาะ  
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 การเรียนรูโดยเฉพาะความรูและทักษะตองการผลยอนกลับและการสนับสนนุจากผูสอนอยาง

สม่ําเสมอ   และวิธีการนี้ใชไดดีที่สุดเมื่อผูเรียนกาํลังเรยีนรูเนื้อหาที่ตรงกับความรูหรือระดับสติปญญา 

เทคนิคที่ใชในการเรียนรูดานทกัษะนี้ไดแก 

 -  สรางแผนการเรียนรูในกลุมที่นาํตนเอง ในลักษณะที่เปนตารางเวลาที่เครงครัด   

 -  ใชภาพรวมโดยการนาํของผูสอน และปดการประชุม 

 -  สาธิตกระบวนการและขั้นตอนผานหองปฏิบัติการการเรียนออนไลนแบบประสานเวลา หรือ

จัดหองเรียนแบบดั้งเดิม 

 -  หาอีเมลลมาสนับสนุน 

 -  ออกแบบโครงการระยะยาว  

2.  การเรียนรูดานทัศนคติ (attitude-driven learning) เปนการรวมเหตุการณทีห่ลากหลาย

และการใชส่ือเพื่อพัฒนาพฤติกรรมโดยเฉพาะ 

 วิธีการนี้ผสมการเรียนในหองเรียนแบบดั้งเดิมเปนฐานกบัสถานการณการเรียนแบบรวมมือ

ออนไลน ความตองการผลลพัธทีพ่ัฒนาทศันคติและพฤติกรรม จําเปนตอการรวมของการเรียนแบบ

รวมมือ ซึง่กอใหเกิดความสะดวกโดยผานการประชุมแบบเผชิญหนา หรือเทคโนโลยีทําใหสามารถเกิด

สถานการณการเรียนแบบรวมมือ นักพัฒนาควรจะใชวธิีการนี้ในการสอนเนื้อหาทีต่องการใหผูเรียน

ทดลองพฤติกรรมใหม ในสถานการณที่ปราศจากความเสี่ยง กิจกรรมที่นกัพัฒนาควรจะรวมเขามาใน

ประสบการณการเรียนรู นัน้รวมถึง หวัขอการอภิปราย โครงการกลุม webinars และ การอภิปราย

ออนไลนโดยใช รูปแบบการสนทนา (chat)     เราจะนาํวิธีการนี้มาใชไดโดย 

 -   ใชการประชุมผานเว็บแบบประสานเวลา  

 -  มอบหมายงานกลุม  

 -  ปฏิบัติเปนตวัละครในบทบาทสมมติ 

3.  การเรียนรูดานความสามารถ (competency-driven learning) เปนการผสมผสาน

เครื่องมือที่สนบัสนุนการปฏบิัติดวยแหลงการจัดการความรู และที่ปรึกษาเพื่อพฒันาความสามารถใน

การทาํงาน เพือ่ที่จะรับและแลกเปลี่ยนความรูภายใน ผูเรียนจะตองมีปฏิสัมพันธและสังเกต

ผูเชี่ยวชาญ ในการทํางาน  ความสาํเร็จความรูของผูเรียนขึ้นอยูกับความรวดเร็วในการตัดสินใจของ

ลูกจางในเวลาทาํงาน ในขณะที่สวนหนึง่ในการแนะนาํกระบวนการตดัสินใจ คือความจริงโดยทัว่ไป

และหลักในการทํางาน คนทัว่ไปก็ตองการความรูภายในของผูเชี่ยวชาญ การเรียนรูที่สะดวกในการ

แลกเปลี่ยนความรูภายในนัน้ตองการวธิีการเรียนรูทีพ่ัฒนาความสามารถ เพราะคนจะซึมซับความรู

ภายในโดยการสังเกตและมปีฏิสัมพันธกับผูเชี่ยวชาญในการทาํงาน กจิกรรมอาจรวมเครื่องมือที่

สนับสนนุการปฏิบัติงานออนไลน ดวยการปรึกษาแบบสด 
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2.3 ลักษณะการเรยีนการสอนแบบผสมผสาน 
 

 การเรียนการสอนแบบผสมผสานจะประสบความสาํเร็จไดนั้นตองเลือกสื่อและลักษณะในการ

จัดการเรียนการสอนใหถูกตองเหมาะสม โดย Nick Van Dam (2003) ไดกลาวถงึลักษณะการเรียน

การสอนแบบผสมผสาน ไว 3 ลักษณะ อันไดแก 

 1.  การเรียนการสอนแบบเผชิญหนา หรือ face-to-face เปนการเรียนการสอนที่ผูสอนและ

ผูเรียนอยูในสถานที่เดียวกนั ในเวลาเดียวกัน 

 2.   การเรียนดวยตนเองบนเว็บ (Self-paced e-learning) การเรียนการสอนชนิดนี้เปนการ

เรียนการสอนแบบไมประสานเวลา หรือการเรียนแบบรวมมือโดยที่ผูเรียนใชเทคโนโลยีในการเรียนการ

สอนแตไมไดเชื่อมตอกับผูเรียนคนอืน่ หรือ ผูสอนในเวลาเดียวกนั 

 3.  การเรียนบนเว็บแบบสด (Live e-learning) เปนการใชเทคโนโลยีในการจัดการเรยีนการ

สอน โดยที่ผูเรียนและผูสอนรวมกันในเวลาเดียวกัน แตแตกตางสถานที ่การเรียนการสอนในลกัษณะนี้

เปนการเรียนการสอนแบบประสานเวลา 

 ในดานสัดสวนของการเรียนบนเว็บ และในชั้นเรียนนั้น มูลนธิิ SLOAN (SLOAN-C, 2005) 

และศรีศักดิ์  จามรมาน (2549) ระบุไววา การเรียนแบบผสมผสาน หรือการเรียนแบบลูกผสม เปนการ

เรียนการสอนที่มีผูเรียนตองเรียนแบบตอหนาตอตาสวนหนึ่ง และอีกสวนหนึง่ประมาณ รอยละ 30-79 

ของเวลาที่ใชในรายวิชาจะตองทาํการเรียนแบบออนไลน โดยมีลักษณะคือ นําเสนอเนื้อหาวิชาโดย

ผสมผสานวิธอีอนไลนและวธิีตอหนาตอตา สวนมากของเนื้อหานําเสนอผานอินเตอรเน็ต เชน หอง

สนทนา และบางสวนนําเสนอแบบตอหนาตอตา ซึ่งรายละเอียดดังแสดงในตารางที ่1 

 

ตารางที่  2   รายละเอียดของประเภทการเรียนการสอนจําแนกตามสัดสวนของเนือ้หาที่นาํเสนอทาง

อินเทอรเน็ต 

 

สัดสวนของเนื้อหา
ที่นําเสนอทาง
อินเทอรเน็ต 

ประเภทการเรียนการสอน รายละเอียด 

0% แบบดั้งเดิม (Traditional) 

 

วิชาที่ไมมีการใชเทคโนโลยีออนไลนเลย 

นั่นคือ นาํเสนอเนื้อหาโดยการเขียนหรือ

การบรรยาย 

 

 



 101 

สัดสวนของเนื้อหา
ที่  นําเสนอทาง
อินเทอรเน็ต 

ประเภทการเรียนการสอน รายละเอียด 

1-29% 
แบบใชเว็บชวย             

(Web-Facilitated) 

วิชาที่เทคโนโลยีเว็บเพื่ออํานวยความ

สะดวกในการสอนวิชาที่เคยสอนแบบ

ตอหนาตอตา ใชระบบการจดัการวิชา

หรือหนาเว็บเพื่อนาํเสนอคาํอธิบาย

รายวิชา และการบาน เปนตน 

 

30-79% 
แบบลูกผสม               

(Blended / Hybrid) 

นําเสนอเนื้อหาวิชาโดยผสมผสานวิธี

ออนไลนและวธิีตอหนาตอตา สวนมาก

ของเนื้อหานําเสนอผานอินเทอรเน็ต 

เชน หองสนทนา และบางสวนนําเสนอ

แบบตอหนาตอตา 

80-100% 

แบบออนไลน หรือ           

แบบอีเลิรนนิ่ง              

(Online / e-Learning) 

นําเสนอเนื้อหาทัง้หมดหรือเกือบ

ทั้งหมดทางออนไลนหรือทาง

อินเทอรเน็ต และโดยทัว่ไปแลวไมมีการ

เรียนการสอนแบบตอหนาตอตาหรือใน

หองเรียนเลย 

 

 จากสัดสวนของการเรียนแบบผสมผสานในขางตน การเรียนแบบผสมผสาน เปนการเรียนที่

ผสมผสานการเรียนในชัน้เรยีนและการเรียนบนเว็บ (ออนไลน) ซึง่มสัีดสวนของการผสมผสานในระดับ

ที่ใกลเคียงกนั โดยเนื้อหาสวนใหญถกูนาํเสนอบนเว็บ และเนื้อหาบางสวนถกูนาํเสนอในชั้นเรียน 

กลาวคือ ประมาณรอยละ 30-79 ของการเรียนมีการนาํเสนอบนเว็บ ทัง้นี้ขึน้อยูกับความเหมาะสมของ

เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู 

 ในวิธกีารจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานนั้น รายวิชาแบบผสมผสาน จะมกีารลดเวลา

ของการเรียนแบบตอหนาตอตา ลดเวลาของการเรียนในชั้นเรียนและแทนที่ดวยกิจกรรมการเรียน

ออนไลน ซึง่กจิกรรมการเรียนบางอยางของรายวิชาสามารถเรียนออนไลนได (Ross and Gage อางถงึ

ใน Bonk and Graham, 2006) 
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2.4 การออกแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 

 การออกแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน ตองคํานงึถึงหลักการออกแบบระบบการเรียน

การสอน (Instructional System Design) เชนเดียวกับการออกแบบสื่อทั่ว ๆ ไป นอกจากนี้ยงัตอง

คํานึงถึงวัตถุประสงคของการเรียนทีก่ําหนดไว ระยะเวลาในการเรียน รวมถึงความแตกตางของรูปแบบ

การเรียนรูของผูเรียน เพื่อใชเปนขอมูลพืน้ฐานในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน การออกแบบ

บทเรียน และการประเมนิผลการเรียน (กนกพร  ฉนัทนารุงภักดิ์, 2548) 

 

 The Training Place (2004)  เสนอรูปแบบการจัดการเรียนการอสอนแบบผสมผสาน โดย

พัฒนารูปแบบการออกแบบระบบการเรยีนการสอน ADDIE ประกอบดวย 5 ขั้นตอน ดังนี ้

 1. วิเคราะหและวางแผน (Analysis and Planning) ประกอบดวย 

  1.1  การวิเคราะหผูเรียน การปฏิบัติการ องคกร รูปแบบการเรียน และ ความตองการ

ของระบบ เพือ่ใชในการพฒันาหลักสูตร 

  1.2 วิเคราะหทรัพยากรที่สนับสนนุตอการจัดกิจกรรมการเรียน 

  1.3 วิเคราะหความตองการของผูเรียน การวางแผน การนําไปใช การทดสอบ และการ

ประเมินผล 

  1.4 การวิเคราะหแผนงาน กระบวนการทาํงาน การนาํไปใชในภาพรวมเพื่อนาํไปสู

การสรางวงจรในการพัฒนาและปรับปรุงรูปแบบกระบวนการทํางานทีว่างไว 

  1.5 การวิเคราะหความตองการขององคกร 

 2. ขั้นตอนการออกแบบ (Design Solutions) ประกอบดวย 

  2.1 กําหนดจุดประสงคการเรียนรู (Objectives) 

  2.2 การออกแบบใหตอบสนองตอความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน 

(Personalization) 

  2.3 การออกแบบประเภทของการเรียนรู (Taxonomy) 

  2.4 การออกแบบบริบทที่เกีย่วของ (Local Context) ไดแก บาน การทํางาน (On-the-

Job) การปฏิบัติ (Practicum) หองเรียน / หองปฏิบัติการ และการเรียนแบบรวมมือ (collaboration) 

  2.5 การออกแบบผูเรียน (Audience) ไดแก การเรียนดวยการทําตนเอง (Self-

Directed) การเรียนแบบเพือ่นชวยเพื่อน (Peer-to-Peer) การเรียนแบบผูฝกสอนและผูเรียน (Trainer-

Learner) การเรียนแบบผูแนะนํากับผูเรียน (Mentor-Learner) 

 3. ข้ันการพัฒนา (Development) แบงเปน 3 องคประกอบ ดังนี ้
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ตารางที่  3   องคประกอบของการออกแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานขัน้การพัฒนา (The 

Training Place, 2004) 

 

แบบไมประสานเวลา 
(Asynchronous) 

แบบประสานเวลา 
(Synchronous) 

แบบเผชิญหนา 
(Face-to-Face) 

- ไปรษณียอิเล็กทรอนกิส 

- Messages Boards, 

Forum,& Interactive Chats 

- Knowledge Bases 

Performance Tools 

- EPSS 

- Learning Content 

Management System- 

Learning Management System 

- Web Authoring Tools 

- Browsers 

- Performance Tracking 

System 

- การประชุมผานเสยีง (Audio 

Conferencing) 

- การประชุมผานวิดีโอ (Video 

Conferencing) 

- การประชุมผานดาวเทียม 

(Satellite Conferencing) 

- Online Breakout Rooms 

and labs 

- หองเรยีนเสมือน (Virtual 

Classrooms) 

 

- หองเรยีนแบบดั้งเดิม 

(Classroom) 

- หองปฏิบัติการ (Labs) 

- การพบปะ (Meeting) 

- การประชุม (Conferences) 

- มหาวทิยาลยั 

- ที่ปรึกษา (Mentors) 

-  การเรียนแบบเพื่อนชวย

เพื่อน 

(Peer-to –Peer Lunch Bag 

Session) 

- กลุมผูเชี่ยวชาญ (Subject 

Matter Experts) 

 

- บทความ 

- หนงัสือ 

- FAQs 

- สถานการณจําลอง 

- CBT 

- CD-ROM 

- Video 

- Video Disc 

- Video Streaming 

- การฝกอบรมผานเว็บ 

- Follow-up Assignments 

- การประชุมผานระบบ

ออนไลน (Online 

Conferencing) 

- การอภิปรายออนไลน 

(Online Discussions) 

- ทีมสนับสนนุ (Support 

Teams) 

- การแนะนาํการเรียน 

(Orientation Programs) 

- เครือขายการทํางานและ

กลุมอภิปราย (Networking 

& Discussion Groups) 
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4. ขั้นการนาํไปใช  (Implementation) 

 ผูที่เกีย่วของกบัการทาํระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน ไดแก ผูเรียน เพื่อนรวมเรียน 

ผูสอน และองคกร โดยในขัน้การนําไปใชตองกําหนดประเด็นการนําไปใช การวางแผนการนําไปใชการ

วางแผนการใชเทคโนโลย ีและการวางแผนในประเดน็อืน่ที่อาจเกีย่วของใหชัดเจน 

 5. ขั้นประเมินผล (Evaluation) 

 การวัดและประเมินเมินผลการเรียนการสอนแบบผสมผสานประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

(Achieve Objectives) โดยเทียบกับเกณฑมาตรฐาน รวมถึงการประเมินงบประมาณคาใชจายในการ

พัฒนาระบบการเรียนการสอน 

 
2.5 ประโยชนของการเรยีนแบบผสมผสาน 
 

 Graham (2006 อางถงึใน Bonk and Graham, 2006) กลาวถงึประโยชนของการนาํการเรียน

แบบผสมผสานมาใชในการปรับปรุงคุณภาพการเรียนการสอน เนื่องมาจากคุณสมบัติของการเรียน

แบบผสมผสานดังตอไปนี ้

  1. รองรับตอความหลากหลายของผูเรียน 

  2. ชวยลดเวลาที่ใชในการเรยีน 

  3. ชวยใหผูเรียนไดรับความรูความเขาใจไดดีข้ึน 

  

กนกพร  ฉันทนารุงภักดิ ์(2548) ไดสรุปประโยชนของการเรียนการสอนไว ดงันี ้ 

 1. ชองทางการรับสงแบบทางเดียวนัน้มีขอจํากัดทีจ่ะทาํใหบรรลุผลในการเรียนและการถาย

โอนความรูอยางแนนอน ดังนั้นการเรียนการสอนแบบผสมผสาน จึงทาํใหเกิดชองทางการเรียนรูที่

กวางขวางขึน้และสามารถกระจายความรูไดมากขึ้น 

 2. ความแตกตางในเรื่องมูลคาและเวลาทาํใหเกิดการพฒันาที่มีความสมบูรณ ทําใหเกิดการ

เรียนรูที่มปีระสิทธิภาพ 

 3. การผสมผสานระหวางการเรียนการสอนในชัน้เรียนและการเรียนการสอนแบบ e-Learning 

ทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ และประสิทธิผลมากขึ้นกวาการเรียนการสอนเพยีงรูปแบบเดียว

เทานัน้ 

 สรุปแลว การเรียนแบบผสมผสานในการวจิัยครั้งนี้ประกอบไปดวย การเรียนแบบพบกันในชั้น

เรียน การเรียนบนเว็บแบบไมประสานเวลา ซึง่ไดแกการทํากจิกรรมการเรียนการสอนตางๆ บนเวบ็   

การติดตอส่ือสารและอภิปรายทัง้ในชั้นเรยีนและบนเวบ็ โดยแบงเปนการสื่อสารและอภิปรายแบบ

ประสานเวลา ไดแก การสนทนาออนไลน และการสื่อสารและอภิปรายแบบไมประสานเวลา ไดแก การ
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อภิปรายลงในกระดานสนทนา และการสงงานและแสดงความคิดเหน็ลงใน Blog นอกจากนี้ยงัมกีาร

ทําแบบฝกหัดในแตละกิจกรรม และการเชือ่มโยงไปยงัแหลงเรียนรูอ่ืน ๆ บนเว็บอีกดวย 
 
  
2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัการเรยีนแบบผสมผสาน 

 

Sevinc Gulsecen (2004) ศึกษาผลของการเรียนแบบผสมผสานที่มผีลตอแรงจูงใจในการ

เรียนของนักศกึษา จากมหาวิทยาลัยของรัฐ และมหาวทิยาลัยเอกชน   โดยมีสมมติฐานในการวิจัยคือ 

การเรียนแบบผสมผสานสามารถทาํใหนักศึกษาที่ไมใสใจในการเรียน โดยเฉพาะนักศึกษาที่อยูใน

มหาวิทยาลยัเอกชน มีความกระตือรือรนในการเรียนมากขึ้น เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม 

นักศกึษา 2 กลุม จากมหาวทิยาลยัเอกชน และมหาวทิยาลยัของรัฐ จากการศึกษาพบวา 

1.  การเรียนแบบผสมผสานทําใหนกัเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนมากขึ้น 

2.  แรงจงูใจ อัตราการเขาเรยีน ความสนใจในการเรียนเพิ่มมากขึ้น 

3.  ผลการเรียนจากการเรียนแบบผสมผสานของรัฐสูงกวานักเรียนเอกชน 

4. นักศึกษาทีม่คีวามรูพื้นฐานทางดานเทคโนโลยีเรียนไดดีกวานักศึกษาทีม่ีความรู  

พื้นฐานต่าํ 

5. ความรูทีพ่ิเศษสามารถทีจ่ะสรางขึน้ไดทั้ง 2 กลุม โดยการเรียนแบบออนไลน 

6. ผูเรียนมีความพงึพอใจในวิธีการสอนแบบการเรียนแบบผสมผสานมากกวาการ

สอนแบบปกต ิ

7. นักเรียนที่เรียนโดยการเรยีนแบบผสมผสานมีความกระตือรือรนในการเรียนมากขึ้น 

 

 Pitrik และ Mallich  (2004)  ศึกษาแนวทางในการจัดการเรียนแบบผสมผสานโดยเนนผูเรียน

เปนศูนยกลางกับการใชเทคโนโลยีสงผลตอความสามารถของผูเรียน  จากการศึกษาพบวา 

 1.  การเรียนการสอนทีเ่นนผูเรียนเปนศูนยกลางมีเงื่อนไขทางมโนทัศน 3 ประการคอื  

Realness, Acceptance, และ Empathic understanding   

 2.  ลักษณะของการจัดการเรียนแบบผสมผสานโดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลางชวย

พัฒนาความสามารถของผูเรียน ดงันี ้

      -  ความมสีวนรวมในหลกัของการเรียนรู 

      -  แนวโนมความตองการในการเรียนรูทีม่ากขึ้น 

      -  การชวยผูเรียนใหประสบผลสําเร็จใหเกิดความเชือ่มั่นในตนเอง  

      -  กระตุนการเรียนรูการคนพบของผูเรียน  
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      -  ชวยผูสอนใหเกิดการพฒันาการมีปฏิสัมพันธกับผูเรียน  

      -  เพิ่มความสามารถในตวับุคคลใหคนพบกระบวนการของการเรียนรู 

 

Harvey Singh (2003) ไดนาํเสนอทรรศนะของ การเรียนการสอนแบบผสมผสาน มิติและ

องคประกอบของการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดยงานวิจัยพบวามิติของ Blended Learning เปน

การปฏิสัมพนัธในชั้นเรียน และมีการปฏิสมัพันธผานทาง e-learning เพื่อการเรียนการสอนและการ

ฝกอบรม มิติของการเรียนการสอนแบบผสมผสานมีดังนี ้

1) การผสมผสานการเรียนแบบออฟไลนและออนไลน 

 การเรียนแบบออนไลนจะเรยีนผานทางอนิเทอรเน็ตหรอือินทราเน็ต สําหรับการเรียนแบบ

ออฟไลนจะเรยีนในชั้นเรียน โดยการเรียนแบบออฟไลนนี้ผูเรียนและผูสอนจะมาจัดการระบบการเรียน

ผานทางออนไลน 

 2) การผสมผสานการเรียนดวยตนเองและการเรียนแบบรวมมือ 

 การเรียนดวยตนเองผูเรียนจะศึกษาหาความรูตามความประสงคของตนเองเปนการจัดการ

และควบคุมตนเอง สวนการเรียนแบบรวมมือจะมีเพื่อนหรือกลุมบุคคลที่ทาํใหเกิดการปฏิสัมพันธและ

ทําใหเกิดการสื่อสารระหวางผูเรียนดวยกนั  อันจะใหเกดิการแบงปนความรู  การผสมผสานระหวาง

การเรียนดวยตนเองและการเรียนแบบรวมมือจะทาํใหเกิดการเปลี่ยนแปลงหรือความคิดสรางสรรค

ใหมๆ ขึ้นมา ทําใหไดความรูใหมหรือผลิตภัณฑใหมในองคกร 

 3) การผสมผสานระหวางการเรียนแบบมโีครงสรางและแบบไมมีโครงสราง 

 รูปแบบของการเรียนรูไมไดเกิดจากการเรยีนที่มีโครงสรางหรือแบงออกเปนสวนยอยเหมือนใน

หนงัสือ ในความเปนจริงการเรียนรูสามารถเกิดไดจากการไดเรียนรูแบบไมมีโครงสราง โดยการที่มี

ปฏิสัมพันธกัน  การพบปะ  การสนทนาหรือจดหมายอิเลก็ทรอนกิส  การผสมผสานระหวางการ

สนทนาและเนือ้หาการเรียนจะเปนหนทางที่สนับสนนุใหเกิดการสรางความรูขึ้นมาได 

 4) การผสมผสานเนื้อหาทั่วไปและเนื้อหาเฉพาะ 

 โดยเนื้อหาที่เรียนแบบทัว่ไปหรือแบบเฉพาะนัน้ไมจําเปนวาจะตองเปนขององคกรตนเอง  อาจ

เกิดจากการไปซื้อหรือใชเนือ้หาขององคกรอื่นก็ได   

 5) การเรียนแบบผสมผสานแบบฝกปฏิบัติและการลงมือทํา 

 การเรียนแบบผสมผสานเปนการเรียนรูทีเ่กิดจากการไดฝกฝนและลงมือปฏิบัติ  โดยการ

มอบหมายงานใหโดยมีการสนับสนนุดานเครื่องมือที่ใชในการทํางานของผูเรียนและสราง

สภาพแวดลอมที่เหมาะสมใหผูเรียน 
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 กนกพร ฉันทนารุงภักดิ ์(2548)  ไดทาํการวิจัยและพบวา เมื่อนํารูปแบบการเรียนการสอนบน

เว็บมาผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ของนกัเรียน

ชั้นประถมศกึษาตอนปลาย มาสรางเปนโปรแกรมการเรียนแบบผสมผสานบนเว็บ แลวนาํไปทดลองใช

กับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย ฝายประถม โดยใชการเรียน

แบบรวมมือ เทคนิคแบบแบงกลุมชวยเหลอืรายบุคคล ภายหลงัการเรียนการสอนผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์

สูงขึ้นกวากอนการเรียนการสอน อีกทั้งกลุมตัวอยางยงัมีความพอใจตอรูปแบบการเรียนการสอนแบบ

ผสมผสานในระดับมาก 

 
3. แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเรยีนแบบรวมมือ 
 
 3.1 ความหมายของการเรยีนรูแบบรวมมือ 
มีนักการศึกษาไดใหความหมายของการเรยีนรูไวหลายทานดวยกนั เชน 

 จอหนสนั และจอหนสนั (Johnson and Johnson,1987) กลาววา “การเรียนแบบรวมมือเปน

การเรียนที่มกีารอภิปรายกับนักเรียนคนอืน่และมีการแบงวัสดุอุปกรณระหวางเพื่อนในกลุม เปนการ

เรียนที่ตองมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนนักเรียนแตละคนตองเอาใจใสรับผิดชอบตอตนเอง และใชทักษะกลุม

ยอยไดอยางเหมาะสม” 

 สลาวนิ (Slavin,1995) กลาววา “การสอนแบบเรียนรวมมือ คือ การสอนแบบหนึ่ง ซึ่งนกัเรียน

ทํางานรวมกันเปนกลุมเล็ก ปกติ 4 คน และการจัดกลุมตองคํานงึถงึความสามารถของนักเรียน เชน 

นักเรยีนทีม่ีความสามารถสงู 1 คน นักเรียนที่มีความสามารถปานกลาง 2 คน และนักเรียนทีม่ีความ

สามรถต่ํา 1 คน หนาที่ของนกัเรียนในกลุมจะตองชวยกนัทํางาน รับผิดชอบแลชวยเหลือเกี่ยวกับการ

เรียนซึง่กนัและกัน” 

อารช และ นิวแมน (Artzt and Newman, 1990 อางถงึในปทมา ศรขาว, 2540) กลาววา “การ

เรียนแบบรวมมือเปนการเรียนที่ใหนักเรียนไดเรียนรูรวมกันเปนกลุมเลก็ๆมีการแกปญหารวมกัน เพื่อ

เปาหมายหรือความสาํเร็จรวมกัน  โดยนักเรียนจะตองคาํนึงไววาตนเองเปนสวนหนึง่ที่จะทําใหกลุม

ประสบผลสําเร็จ หรือลมเหลว ดังนัน้สมาชิกทุกคนในกลุมจะตองมกีารพูดคุย อธิบายและชวยเหลือซ่ึง

กันและกนั เพือ่ใหสมาชิกทกุคนในกลุมประสบผลสําเร็จหรือบรรลุเปาหมายรวมกนั” 

 นอกจากนีย้ังมีนักการศึกษาในประเทศไทยอีกหลายทานที่ไดใหความหมายของการเรียนแบบ

รวมมือไว เชน 

ปทมา ศรขาว (2540) กลาววา “การเรียนแบบรวมมือเปนกระบวนการเรียนรูที่เนนใหนักเรียน

ที่มีความแตกตางกนั เชน เพศ ระดับความสามรถทางการเรียน วัฒนธรรม ฯลฯ ไดเรียนรูรวมกนัเปน

กลุมเล็กๆ มีการแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ซึง่กนัและกนั ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน มีการ
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ชวยเหลือซ่ึงกนัและกนั โดยสมาชิกทุกคนของกลุมมีเปาหมายรวมกันคือ ความสาํเรจ็ของกลุมซึง่เปน

ความสาํเร็จของตนเองดวย” 

กรมวิชาการ (2543) “การจดัการเรียนรูแบบรวมมือ หมายถงึ การจดักิจกรรมการเรียนการ

สอนที่แบงนักเรียนออกเปนกลุมยอยๆ สงเสริมใหนักเรียนทาํงานรวมกนั โดยในกลุมประกอบดวย

สมาชิกที่มีความสามารถแตกตางกัน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีการชวยเหลือพึ่งพาซึง่กนัและ

กัน และมีความรับผิดชอบรวมกนั ทั้งในสวนตนและสวนรวม เพื่อใหตนเองและสมาชิกทุกคนในกลุม

ประสบความสําเร็จตามเปาหมายทีก่ําหนด” 

ทิศนา แขมมณี (2547) กลาววา “การเรียนรูแบบรวมมอื คือ การเรียนรูเปนกลุมยอยโดยมี

สมาชิกกลุมทีม่ีความสามรถแตกตางกนั ประมาณ 3-6 คน ชวยกนัเรยีนรูเพื่อไปสูเปาหมายของกลุม” 

จากที่กลาวมาสามารถสรุปความหมายของการเรียนแบบรวมมือไดดังนี ้

การเรียนแบบรวมมือ เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริมใหผูเรียนไดรวมมือกันในกลุม

ยอยๆ ประมาณ 3-5 คน โดยในการจัดกลุมนั้น ตองคํานงึถึงความแตกตางของผูเรียนแตละบุคคลทั้ง

ในดานเพศและความสามารถทางการเรียนดวย เนนการสรางปฏิสัมพันธระหวางผูเรียน ผูเรียนและคน

จะตองรวมมือกันในการเรียนรูมีการชวยเหลือ และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการเรียนรู สมาชิกใน

กลุมจะตองมคีวามรับผิดชอบทั้งตอตนเองและตอกลุม โดยยึดแนวคดิที่วา ความสาํเร็จของกลุมจะเปน

ความสาํเร็จของสมาชกิทกุคนดวย การเรยีนแบบรวมมอืจะชวยสงเสริมพัฒนาการของผูเรียนในดาน

ตางๆได เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพนัธซึง่กนัและกัน ใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรม แสดง

ความสามารถของตนเองไดอยางเตม็ที ่ผูเรียนจะทํางานรวมกัน ชวยเหลือกนั เพื่อใหทกุคนประสบ

ความสาํเร็จในการเรียนรวมกัน(Johnson and Johnson1987,  Stevens  R., and others,1987      

อางถงึใน นาตยา  ปลันธนานนท, 2543,โฆษิต จตุรัสวฒันากุล, 2543) 
 

3.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบรวมมือ 
 

ในการเรียนการสอนแบบรวมมือ มีแนวคดิและทฤษฎีทีเ่กี่ยวของสามารถสรุปไดดังตอไปนี้ 

 
1. ทฤษฎีพัฒนาการทางปญญา  
จากผลการวิจยัเกี่ยวกับพัฒนาการทางปญญาของมนษุย แสดงใหเห็นขอเท็จจริงอยางเดนชัด

ประการหนึ่งวา แตละขั้นตอนในการพฒันาของเด็กมีลักษณะเฉพาะของตนเอง  พฒันาการดาน

โครงสรางการรับรู ความคิดและความเขาใจเกี่ยวกับส่ิงรอบตัว เปนลกัษณะเฉพาะซึ่งแตกตางกันในแต

ละวัย การจัดการเรียนการสอน จึงตองใหสอดคลองกับพัฒนาการทางปญญาของเด็กแตละวัย ซึ่ง

ทฤษฎีเงื่อนไขพื้นฐานของทฤษฎีพัฒนาการของ Piaget( อางถึงใน กนกพร  ฉันทนารุงภักดิ,์ 2549)  
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คือการปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมที่เหมาะสม จะทาํใหผูเรียนเกิดการเรียนรู การปฏิสัมพันธระหวาง

นักเรียนในวัยเดียวกนัเปนสิง่แวดลอมที่เหมาะสม ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูมโนทศัน ที่ตองการเรียน

ไดเปนอยางดี ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของวายกอสกี ้Vygotsky ( อางถึงใน กนกพร  ฉันทนารุงภกัดิ์, 

2549)  ที่เชื่อวา การทีน่ักเรียนรวมมือกัน ทําใหนักเรียนสามารถพัฒนาการเรียนรูเพราะเด็กในวัย

เดียวกนัมพีฤติกรรมที่คลายกัน ระดับพัฒนาการที่ใกลเคียงกนั สามารถสงเสริมการเรียนรูซึง่กนัและ

กันไดกวางขวางกวาการเรียนเปนรายบุคคล 

 

2. ทฤษฎีการเรียนรูการวางเงื่อนไขแบบกระทํา (Operant conditioning Theory) ของ 

B.F. Skinner ) (Skinner, 1953 quoted in Kazdin, 1980 อางถงึใน โฆษิต จตุรัสวัฒนากุล, 2543) 

 คือ เทคนิคการเสริมแรง การเรียนแบบรวมมือเปนวิธีการเรียนทีน่ักเรียนจะตองชวยเหลือซ่ึงกัน

และกัน สมาชิกทุกคนในกลุมตองกระตุนใหสมาชิกทกุคนทาํงานใหดทีี่สุดเพื่อความสําเร็จและ

เปาหมายของกลุมโดยการใชการเสริมแรงและใชความพยายาม การเรยีนแบบรวมมอืโดยใชเทคนคิ

แบงกลุมผลสัมฤทธิ์ใชหลักการใหรางวัลเปนเครื่องชวยใหนักเรียนเกดิแรงจูงใจในการเรียน ซึ่งหลักการ

ดังกลาวนีม้ีพืน้ฐานมาจากวิธีการปรับพฤติกรรม (Behavior modification) 

 การเสริมแรง (Reinforcement) คือการทาํใหความถี่ของพฤติกรรมเพิ่มข้ึนหรือคงที่อันเปนผล

เนื่องมาจากการไดรับผลกรรมที่พงึพอใจภายหลงัพฤติกรรมนั้น หรือเปนผลเนื่องมาจากความสามารถ

ในการหลีกเลีย่งหรือหนจีากสิ่งเราที่ไมพงึพอใจ 

 การเสริมแรงแบงออกเปน 2 ประเภท คือ การเสริมแรงบวก(Positive Reinforcement) และ

การเสริมแรงทางลบ (Negative Reinforcement) 

 ทฤษฎีการเรียนรูการวางเงื่อนไขผลการกระทํานัน้ทาํใหเห็นไดวา การเรียนแบบรวมมือนั้น

จะตองใชตัวเสริมแรงหลายชนิด ที่ขาดเสยีไมไดนั้นคือ ตัวเสริมแรงทางสงัคม เชนการเปนที่ยอมรับของ

กลุมเปนตน เพราะการเรียนแบบรวมมือจะตองมีปฏิสมัพันธกับบุคคลอื่นๆ 

 

 3. ทฤษฎีการแลกเปลี่ยนพฤติกรรมมนุษย (Exchange Theory) ของธิโบลทและเคลลีย 

(Thibaut and Kelley อางถงึใน กนกพร  ฉันทนารุงภักดิ์, 2549))  

 แนวคิดของทฤษฎีนีพ้ยายามจะอธิบายความสัมพนัธระหวางสมาชกิและกระบวนการของกลุม

ซึ่งจะกอใหเกดิผลจากการรวมกลุม แนวคิดจากทฤษฎีนีจ้ะเปนพื้นฐานของการทาํหนาที่ในกลุมได

อยางด ีแนวคิดที่สําคัญของทฤษฎนีี้ม ี2 ประการ คือ 

 1.  ในการรวมกลุมจะมกีารเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม และความสัมพันธระหวางสมาชกิ

ความสัมพันธระหวางสมาชกินี้จะเกิดการที่สมาชิกมีปฏิสัมพันธตอกันในรูปตาง ๆ  เชนการสื่อสารหรือ

การแสดงพฤติกรรมที่บุคคลหนึง่แสดงกบัอีกบุคคลหนึง่  และมีอิทธพิลตอการแสดงพฤติกรรมของ
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บุคคลนั้นดวยการแสดงออกทางดานการกระทํา (motor acts) หรือคําพูด (varble acts) ก็ได เพื่อให

บรรลุจุดมุงหมายตามที่ตองการ พฤติกรรมที่แสดงออกภายในกลุมนี ้จะตองเปนพฤติกรรมที่ไดรับการ

เลือกสรรขัดเกลา (Behavior Repertoire) หรือพิจารณาแลววาจะแสดงกับใครอยางไรบาง 

   ดังนัน้แนวคิดประการแรกของทฤษฎีนี้จงึสรุปไดเปนขอ ๆ ดังนี ้

1) สมาชิกมีความสัมพนัธกนั (Interpersonal relationship) 

2) สมาชิกมปีฏิสัมพันธตอกัน (Interaction)  

3) การแสดงปฏิสัมพันธหมายถึงการแสดงพฤติกรรมในรูปแบบตาง ๆ  

(Behavior sequences) ของสมาชกิ 

4) พฤติกรรมที่แสดงออกภายในกลุมจะเปนพฤติกรรมทีเ่ลอืกสรรแลว 

(Behavior Repertoire)   

 2.  การแลกเปลี่ยนพฤติกรรมและความสมัพันธ ระหวางสมาชกิจะกอใหเกิดผลของกลุม 

(Group outcomes) ขึ้น จึงเปนผลจากการปฏิสัมพันธของสมาชกิ (Consequences of Interaction) 

ซึ่งประกอบดวยรางวัล (reward) จากการมีปฏิสัมพันธ เชน ความสบายใจ (pleasurable) ความ

สนุกสนาน (enjoyable) ความอิ่มเอมใจ (gratifying) ความพอใจ (satisfying) และเห็นคุณคาของการ

พยายามทาํพฤติกรรมนั้นใหบรรลุจุดมุงหมายตามที่ตองการ 

   รางวัลและคณุคาที่ไดรับจากการแสดงพฤติกรรมจะพจิารณาไดสองลักษณะคือ 

   2.1 ลักษณะของแตละบุคคลที่ไมไดเกี่ยวกับความสมัพนัธของบุคคล (Exogeneous 

Factors) คือลักษณะเฉพาะตัวของบุคคล เชน คานยิม ทกัษะ ความตองการ ฯลฯ  ซึ่งจะทาํใหบุคคล

สามารถแสดงพฤติกรรมไดผลดีมากนอยตางกนั และทาํใหคุณคาและรางวัลที่บุคคลไดรับตางกัน

ออกไปดวย 

   2.2 ลักษณะทีไ่ดรับจากความสัมพนัธระหวางสมาชกิ (Endogeneous Factors) 

หมายถงึสิ่งที่เกิดจากความสัมพันธระหวางสมาชิกในกลุม เชน ความรวมมือ การรูจกัประสานงานกัน 

ความสามัคคี ฯลฯ รวมทัง้ลกัษณะที่ไมมีคุณคา เชน ความไมรูจักพอ (satiation) ความเหนื่อยลา หรือ

ความเขากันไมได (Incompatable response) ของสมาชิกจากความสัมพันธระหวางสมาชิกจะชวย

กําหนดคุณคาและรางวัลจากการแสดงปฏิสัมพันธของสมาชิก 

  

 4.  ทฤษฎีพืน้ฐานความสมัพันธระหวางบุคคล หรือ FIRO (Fundamental Onterpersonal 

Relations Orientation) ของ ซุทซ (Schutz  อางถงึใน กนกพร  ฉนัทนารุงภักดิ,์ 2549)  

 ทฤษฎีจะพิจารณาพฤติกรรมระหวางสมาชิกทีพ่ยายามปรับตัวเขาหากัน โดยเชื่อวาคนทุกคน

จะมีลักษณะเฉพาะในการปรับตัวใหเขากบัผูอ่ืน ความตองการที่จะมีความสัมพนัธกบัผูอ่ืนม ี3 

ลักษณะ คือ 
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  1.  ความตองการเชื่อมโยงกบัผูอ่ืน (Inclusion) ไดแก ความตองการอยูรวมกับผูอ่ืน 

(togetherness) ซึ่งบุคคลพยายามจะแสดงออกเพื่อใหเกิดชื่อเสียง (prominance) การเปนทีย่อมรับ

นับถือ (recognization) และความมีเกียรต ิ(prestige) เปนตน 

  2.  ความตองการในการควบคุม (Control) หมายถงึ กระบวนการที่บคุคลตัดสินใจ

เพื่อจะมีอิทธพิล (authority) มีอํานาจ (power) หรือความตองการจะควบคุมผูอ่ืน ซึ่งอาจแสดงออกมา

ในสองลักษณะ คือการควบคุมผูอ่ืน หรือการถูกผูอื่นควบคุม 

  3.  ความตองการเปนที่รักใครของผูอ่ืน (Affection) หมายถงึ ความรูสึกและอารมณ

สวนตัวที่เกิดขึ้นระหวางบุคคลสองคน เชน ความรัก ความเปนมิตร การชวยเหลือเกือ้กูลกัน การสราง

ความผูกพนัทางอารมณ เพื่อใหเกิดความใกลชิดสนิทสนมตอกนั 

 เมื่อบุคคลมีความสัมพนัธกนัแตละคนจะแสดงพฤติกรรมและความตองการเฉพาะตนซึ่ง

พัฒนาขึ้นจากการไดรับการสนองความตองการในวัยเด็ก ความสัมพนัธของสมาชกิในกลุมอาจเปน

ลักษณะทีเ่ขากันได (Compatibility) หรือเขากันไมได (Incompatibility) ทั้งนี ้ขึ้นอยูกับบุคคลที่สัมพันธ

กันและลักษณะในการแสดงความสมัพนัธกนัเปนสําคัญ 

 

5.  ทฤษฎีแรงจูงใจ (Motivational Theory) 

อารี พันธมณี (2534) ไดกลาวถงึหลักในการสรางแรงจงูใจในการเรียนดังนี ้

1.  วิธีการที่แปลกใหม ควรนําวิธีการที่แปลกใหม เพื่อเราความสนใจ โดยใชวิธีการทีน่ักเรียน

ไมคาดคิดหรอืมีประสบการณมากอน เชน การใหนักเรียนรมกนัวางเคาโรงประเมนิผลการเรียนการ

สอน ใหนักเรียนชวยกนัคิดกิจกรรมตางๆ ซึ่งแปลกไปกวาที่เคยทํา เปนตน ซึ่งวิธีการที่แปลกใหมจะชวย

ใหนักเรียนเกดิความสนใจและมีแรงจูงใจในการเรียนมากขึ้น 

2.  การทดสอบบอยครั้ง คะแนนจากการทดสอบจะเปนสิ่งที่จูงใจ และมีความหมายตอ

นักเรียนอยางมาก การทดสอบเปนแรงจูงใจใหนักเรียนสนใจการเรียนมากขึ้น การทดสอบบอยครั้งจะ

ชวยกระตุนใหนักเรียนสนใจการเรียนอยางตอเนื่อง และสม่ําเสมอ ซึ่งทําใหนกัเรียนตื่นตัวในการเรียน 

สนใจ เอาใจใสจริงจังมากยิง่ขึ้น และสงผลดีตอการเรียนของนกัเรียน 

3.  ตั้งรางวัลสําหรับงานที่มอบหมาย ครูควรตั้งรางวัลลวงหนาแกงานที่นกัเรียนทาํสาํเร็จ เพื่อ

ยั่วยุใหนกัเรียนพยายามมากยิ่งขึน้ หรือใหรางวัลกอนการเรียนรูก็ได เพื่อใหเด็กทราบถึงผลการเรยีนรู

ใหม ครูควรพยายามใหเด็กมีโอกาสไดรับแรงเสริมอยางทั่วถงึกนั ไมควรเฉพาะผูที่ชนะการแขงขัน

เทานัน้ แตอาจใหรางวัลในการแขงขันกับตนเองก็ได 
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4.  เกมและการเลนละคร การสอนทีน่ักเรียนไดปฏิบัติจริงทัง้ในการเลนเกมและการแสดง

ละคร ทําใหนกัเรียนเกิดความสนกุสนานเพลิดเพลนิ สงเสริมความสัมพันธระหวางนกัเรียน และชวยให

เขาใจบทเรียนไดดีข้ึน 

5.  เชื่อมโยงบทเรียนใหมกับส่ิงที่เคยเรียนรูมากอน การนาํเอาสิง่ใหมไปเชื่อมโยงสัมพันธกับส่ิง

ที่เคยรูมากอน จะทาํใหเขาใจไดงายละชัดเจนขึ้น ซึ่งจะทําใหนกัเรียนสนใจบทเรยีนมากขึ้น 

6.  การชมเชยและการตําหน ิทัง้การชมเชยและการตําหนจิะมีผลตอการเรียนรูของนกัเรียน

ดวยกนัทัง้สองอยาง โดยทัว่ไปแลวการชมเชยจะใหผลดีกวาการตําหน ิ

การมีปฏิสัมพนัธในการเรียนรู การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึง่กนัและกันนั้นจะชวยใหนกัเรียน

เกิดแรงจูงใจในการเรียนมากกวาเรียนแบบเอกัตตบุคคล หรือการเรียนแบบแขงขันกันนั้น ก็จะบัน่ทอน

แรงจูงใจในการเรียนของนกัเรียนที่เรียนชา และทําใหเกิดคามเบื่อหนายในการเรียน 

 

6.  ทฤษฎทีี่เกีย่วของกับกระบวนการกลุม (Group Process Theory) 

 ทิศนา แขมมณี และเยาวพา เดชะคุปต (2525, อางถงึใน ชาติชาย มวงปฐม, 2539) กลาวถึง

ทฤษฎทีี่เกี่ยวของกับกระบวนการกลุมไวดงันี ้

  6.1  ทฤษฎีสนาม (Field Theory) เปนทฤษฎีที ่เคิรท เลวิน (Kurt Lewin) เปนผูเสนอ

โดยแนวคิดของทฤษฎีสรุปไดวา พฤติกรรมของบุคคลเปนผลมาจากพลังความสัมพันธของสมาชิกใน

กลุมซ่ึงจะเกิดจากการรวบรวมกลุมของบคุคลที่มีลักษณะแตกตางกนั แตละคนในกลุมมีปฏิสัมพันธตอ

กันในลกัษณะที่แตกตางกันออกไป สมาชิกในกลุมจะมกีารปรับตัวเขาหากนัชวยกนัทาํงาน พรอมทั้งมี

การปรับบุคลิกภาพของแตละคนใหมีความสอดคลองกัน กอใหเกิดความเปนอันหนึง่อันเดยีวกนัทาํให

เกิดพลังหรือแรงผลักดันของกลุมทาํใหการเรียนเปนไปดวยด ี

  6.2  ทฤษฎีปฏิสัมพันธ (Interaction Theory) เบลส โฮมานส และไวท (Bale, 

Homans and Whyte) ไดเสนอแนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีนี้ไววา การทาํกิจกรรมของกลุมจะกอใหเกิด

ปฏิสัมพันธระหวางสมาชิกในกลุมดังกลาว ไดแก ปฏิสัมพันธทางดานรางกาย ทางวาจา และทาง

อารมณ การเกิดปฏิสัมพันธในกลุมนี้จะกอใหเกิดอารมณและความรูสึกขึ้นในตัวบคุคล 

  6.3  ทฤษฎีระบบ (System Theory) แนวคิดสําคัญของทฤษฎนีี้คือ กลุมจะ

ประกอบดวยโครงสรางหรือระบบซึ่งมกีารแสดงบทบาทและการกาํหนดตําแหนงหนาที่ของสมาชิกอัน

ถือวาเปนการลงทนุ เพื่อใหไดผลลัพธ อยางใดอยางหนึ่ง การแสดงบทบาทตามตําแหนงหนาที่ของ

สมาชิกจะกระทําไดโดยการสื่อสารระหวางกนั และจากการเปดเผยตวัในกลุม 

  6.4  ทฤษฎีสังคมมิติ (Sociometric Theory) โมเรโน (Moreno) ไดเสนอแนวคิด

พื้นฐานของทฤษฎีนี้ไววา การกระทาํและจริยธรรมหรือขอบเขตการกระทําของกลุมจะเกิดเปน

ความสัมพันธระหวางสมาชกิในกลุมซึ่งสามารถศึกษาความสัมพนัธทางสงัคมของสมาชิกในกลุมได 
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โดยใหสมาชิกแตละคนในกลุมเลือกวาตนจะสัมพนัธกับใครบางแลวนาํมาวิเคราะหความสัมพันธ 

นอกจากนีเ้ครื่องมือที่จะใชศึกษาความสัมพันธทางสงัคมระหวางกัน ไดแก การแสดงบทบาทสมมติ 

และการใชเครื่องมือวัดการเลือกทางสังคมอื่นๆ 

  6.5  ทฤษฎีจิตวิเคราะห (Psychoanalytic Theory) ซิกมนัด ฟรอยด (Sigmund 

Freud) ไดเสนอแนวคิดที่สําคัญของทฤษฎีนี้ไววา การทีบุ่คคลจะอยูรวมกนัเปนกลุมไดตองอาศัย

กระบวนการจงูใจ ซึ่งอาจเปนรางวัลหรือผลจากการทาํงานเปนกลุม และในกลุมสมาชิกแตละคนจะมี

โอกาสแสดงตนอยางเปดเผย หรืออาจจะพยายามปกปดตนเองโดยใชกลไกการปรบัตัว (defense 

mechanism) การใชแนวคิดนี้ในการวิเคราะหกลุมโดยใหบุคคลไดแสดงออกตามความเปนจริง เชน 

การใชการบาํบัดทางจิต (therapy) ก็ชวยใหสมาชิกในกลุมเกิดความเขาใจตนเองและผูอ่ืนไดดียิ่งขึ้น 

ทฤษฎทีี่เกี่ยวของกับกระบวนการกลุมสนบัสนุนวา การเรียนแบบรวมมือเปนวิธีการเรียนที่

สงเสริมใหบุคคลที่มีความสามารถแตกตางกนัมีปฏิสัมพนัธในการเรียนรูรวมกนั และมีปฏิสัมพนัธดาน

ความคิดจากการทาํกิจกรรมกลุม การที่สมาชิกกลุมจะเรียนรูไดดีตองอาศัยกระบวนการจงูใจจาก

ผลงานของกลุมหรือรางวัล โดยสมาชิกทุกคนในกลุมจะตองพยายามปรับตัวเขาหากัน ประชุม

ปรึกษาหารือเพื่อแกไขขอบกพรองของกลุมอันจะทําใหกลุมของตนเองประสบผลสําเร็จในเปาหมาย

ที่ตั้งไว 
 

3.3 องคประกอบของการเรียนรูแบบรวมมือ 
การเรียนรูจะเปนแบบรวมมอืไดจะตองมีองคประกอบทีส่ําคัญครบ 5 ประการดังนี้ (Johnson 

and Johnson,1987) 

1.  การพึง่พาและเกื้อกูลกนั (Positive interdependence) 

กลุมการเรียนแบบรวมมือจะตองมีความตระหนักวา สมาชิกกลุมทกุคน มีความสาํคัญ และ

ความสาํเร็จของกลุมข้ึนกับสมาชิกทุกคนในกลุม ในขณะเดียวกนั สมาชิกแตละคนจะประสบ

ความสาํเร็จไดก็ตอเมื่อกลุมประสบความสําเร็จ ความสําเร็จของบุคคลและของกลุมข้ึนอยูกับกนัและ

กัน ดงันัน้แตละคนตองรับผิดชอบในบทบาทหนาที่ของตน และในขณะเดียวกนั กช็วยเหลือสมาชิกคน

อ่ืนๆ ดวย เพื่อประโยชนรวมกัน การจัดกลุมเพื่อใหผูเรียนมีการพึง่พาชวยเหลือกนันีท้ําไดหลายทาง 

เชน การใหผูเรียนมีเปาหมายเดียวกัน หรือใหผูเรียนกําหนดเปาหมายในการทาํงาน และการเรียนรู

รวมกัน  positive goal interdependence การใหรางวัลตามผลงานของกลุม positive reward  

interdependence การใหงานหรือวัสดุอุปกรณที่ตองใชงานรวมกัน positive resources 

interdependence การมอบหมายบทบาทหนาที่ในการทํางานรวมกันใหแตละคน positive role 

interdependence  
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2.  การปรึกษาหารืออยางใกลชิด (Face to Face promotion interaction) 

 การที่สมาชิกมีการชวยเหลอืกัน เปนปจจยัที่จะสงเสริมใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธตอกัน และกัน

ในทางที่จะชวยใหกลุมบรรลเุปาหมาย สมาชิกกลุมจะหวงใย  ไววางใจ สงเสริม และชวยเหลือกนัและ

กันในการทํางานตางๆ รวมกัน สงผลใหเกิดสัมพนัธภาพที่ดีตอกนั 

3.  ความรับผิดชอบที่ตรวจสอบไดของสมาชิกแตละคน (Individual  Accountability) 

 สมาชิกในกลุมการเรียนรูทกุคน จะตองมหีนาที่รับผิดชอบ และพยายามทาํงานที่ไดรับ

มอบหมาย อยางเต็มความสามารถ ไมมีใครที่จะไดรับประโยชนโดยไมทําหนาที่ของตน ดงันัน้ กลุมจึง

จําเปนตองมีระบบการตรวจสอบผลงาน ทัง้ที่เปนรายบุคคลและเปนกลุม วิธกีารที่สามารถสงเสรมิให

ทึกคนไดทาํหนาที่ของตนอยางเต็มที่มหีลายวธิี เชน การจัดกลุมใหเลก็ เพื่อจะไดมกีารเอาใจใสกนัและ

กันไดอยางทัว่ถึง การทดสอบเปนรายบุคคล การสุมช่ือใหรายงาน ครูสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนใน

กลุม การจัดใหกลุมมีผูสังเกตการณ การใหผูเรียนสอนกนัและกนั เปนตน  

4.  การใชทกัษะการปฏิสัมพันธระหวางบคุคล และทักษะการทํางานกลุมยอย (Interpersonal 

and small group skills)  

การเรียนรูแบบรวมมือจะประสบความสาํเร็จได ตองอาศัยทักษะที่สาํคัญหลายประการ เชน 

ทักษะทางสงัคม ทักษะการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน ทักษะการทํางานกลุม ทักษะการสื่อสาร และทกัษะการ

แกปญหาขัดแยง รวมทัง้การเคารพ ยอมรับ และไววางใจกันและกัน ซึง่ครูควรสอนและฝกใหแกผูเรียน 

เพื่อชวยใหดําเนินงานไปได 

5.  การวิเคราะหกระบวนการกลุม (Group processing) 

กลุมการเรียนรูแบบรวมมือ จะตองมีการวเิคราะหกระบวนการทาํงานของกลุม เพื่อชวยให

กลุมเกิดการเรียนรู และปรับปรุงการทํางานใหดีข้ึน การวิเคราะหกระบวนการกลุมครอบคลุมการ

วิเคราะหเกี่ยวกับวิธกีารทาํงานของกลุม พฤติกรรมของสมาชิกกลุม และผลงานของกลุม การวิเคราะห

การเรียนรูนี้อาจทาํโดยครู หรือผูเรียน หรือทั้งสองฝาย การวิเคราะหกระบวนการกลุมนี้เปนยทุธวิธีหนึง่

ที่สงเสริมใหกลุมต้ังใจทาํงาน  เพราะรูวาจะไดรับขอมูลปอนกลับ และชวยฝกทกัษะการรูคิด 

metacognition คือสามารถที่จะประเมินการคิดและพฤติกรรมของตนที่ไดทําไป 
 
3.4 ประเภทและเทคนิคของการเรยีนแบบรวมมือ 

 
 เทคนิคของการเรียนแบบรวมมือทัง้หมดนัน้ มีคุณสมบัติสําคัญทั้ง 5 ประการ คือ ทุกเทคนิค

ตางก็มกีระบวนการเรียนรูทีพ่ึ่งพาและเกื้อกูลกัน สมาชิกกลุมมีการปรึกษาหารือและปฏิสัมพันธกัน

อยางใกลชิด สมาชิกทุกคนมีบทบาทหนาที่ที่ตองรับผิดชอบและสามารถตรวจสอบได สมาชิกกลุมตอง
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ใชทักษะการทาํงานกลุม และการสัมพันธระหวางบุคคลในการทํางานหรือการเรียนรูรวมกนั รวมทัง้มี

การวิเคราะหกระบวนการทาํงานของกลุมเพื่อเพิม่ประสทิธิภาพและคณุภาพของการทํางานรวมกนั  

 เทคนิคของการเรียนแบบรวมมือนัน้มหีลายเทคนิคดวยกัน และสามารถแบงตามประเภทของ

การเรียนรูแบบรวมมือ ไดเปน 2 ประเภท ดังนี ้(Johnson, Johnson and Smith, 1991; Johnson and 

Holubec, 1993 อางถงึในวรนุช เนตรพิศาลวนิช, 2544) 

1.  การเรียนแบบรวมมือทีเ่ปนทางการ (Formal Cooperative Learning) เปนการเรียนโดย

ใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือวิธีใดวิธหีนึง่ตลอดเวลาเรยีน หรือตลอดกิจกรรมในการเรียนการสอน 

2.  การเรียนแบบรวมมือที่ไมเปนทางการ (Informal Cooperative Learning) เปนการเรียน

โดยใชเทคนิควิธีเรียนแบบรวมมือวธิีใดวิธหีนึง่เฉพาะในขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่งขงการเรียนการสอน เชน 

อาจใชในขั้นนาํ สอดแทรกในขั้นสอนตอนใดๆก็ได หรือข้ันสรุป ขั้นทบทวนหรือวัดผล เปนตน 

 

1. การเรียนแบบรวมมือที่เปนทางการ (Formal Cooperative Learning) 

 

 หมายถงึ การจัดการเรียนแบบรวมมือที่ใหผูเรียนไดเรียนรวมมือเปนกลุมเล็กประมาณ 2-6 คน 

โดยผูเรียนจะเรียนเปนกลุมตลอดทุกขั้นตอนของการเรียน ตลอดระยะเวลาเรียน เทคนิคการเรียนแบบ

รวมมือที่เปนทางการมีดังนี ้

ลักษณะของเทคนิคการเรียนแบบรวมมือเทคนิคการเรียนแบบรวมมือแบบเปนทางการ ที่นิยม

ใชกันนั้นมีอยู 7 เทคนิค ไดแก 

1. เทคนิคการแบงกลุมแบบกลุมสัมฤทธิ ์(STAD) 

2. เทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม (TGT) 

3. เทคนิคการจัดกลุมแบบที่ชวยรายบุคคล (TAI) 

4. เทคนิคการตอภาพ (JIGSAW) 

5. เทคนิคโปรแกรมการรวมมือในการอานและเขียน (CIRC) 

6. เทคนิคแบบกลุมสืบสอบ (GI) 

7. เทคนิคการเรียนรวมกัน (LT) 

 

 โดยในการวิจยัครั้งนี้ ผูวิจัยนําการเรียนแบบรวมมือในเทคนิคโปรแกรมการรวมมือในการอาน

และเขียน (CIRC  Cooperative Integrated Reading and Composition) เปนเทคนคิวิธีเรียนที่ใช

สําหรับการอาน เขียน และทกัษะอืน่ๆทางภาษา สมาชิกในกลุมม ี4 คน พื้นความรูเทากนั 2 คน อีก 2 

คนก็เทากนั แตตางระดับความรูกับ 2 คนแรก ผูสอนเรียกคูที่มีความรูระดับเทากันจากทุกกลุมมาสอน 
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ใหกลับเขากลุม แลวเรียกคูตอไปจากทุกกลุมมาสอน คะแนนกลุมพจิารณาจากคะแนนสอบของ

สมาชิกกลุมเปนรายบุคคล  ซึ่งมีข้ันตอนการเรียนแบบรวมมือดังนี ้

 

ตารางที่ 4  แสดงความเหมาะสมของวิชาและลักษณะของการเรียนแบบรวมมือเทคนิค CIRC 

 

เทคนิค วิชาที่เหมาะสม ข้ันตอนการเรียนแบบรวมมอื การใหคะแนน 

CIRC 

 

สําหรับการอาน 

การเขียน และ

ทักษะอ่ืนๆทาง

ภาษา 

1.  ครูแบงกลุมนักเรียนตามระดับวามสามรถใน

การอาน นักเรยีนในกลุมทํากิจกรรมการอาน

แบบเรียนรวมกัน 

     2.  ครูจัดทมีใหมโดยใหแตละทีมมนีักเรยีน

ตางระดับความสามารถอยางนอย 2 ระดับ ทีม

ทํากจิกรรมรวมกัน เชน เขียนรายงาน เรียงความ 

และมีการใหคะแนนผลงานของทีม 

     3.  ครูพบกลุมการอานประมาณวนัละ 20 

นาท ีแจงวัตถปุระสงคในการอาน แนะนาํ

คําศัพทใหม 

ทบทวนคาํศัพทเกา ครูกําหนดเรื่องที่อานแลวให

นักเรียนทาํกิจกรรมตามที่ครูจัดเตรียมไวให 

     4.  หลังจากกิจกรรมการอาน ครูนําอภิปรายเร่ืองที่

อาน  

     5.  นักเรยีนไดรับการทดสอบการอานเพื่อ

ความเขาใจ  

คะแนนกลุม

พิจารณาจาก

คะแนนสอบของ

สมาชิกเปน

รายบุคคล 

 
2. การเรียนแบบรวมมือที่ไมเปนทางการ (Informal Cooperative Learning) 

หมายถงึ การจัดการเรียนแบบรวมมือที่ใหนกัเรียนไดเรียนรวมมือเปนกลุมเล็กประมาณ 2-6 

คน โดยนักเรียนจะเรียนรวมมือเปนกลุมเฉพาะในขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่งของการเรียนการสอน เชน ขั้น

นํา สอดแทรกในขั้นสอนตอนใดๆก็ได หรือใชในขั้นสรุป หรือข้ันทบทวน หรือข้ันวัดผล ของคาบเรียนใด

คาบเรียนหนึง่ตามที่ครูกาํหนด และเทคนคิวิธีเรียนแบบรวมมือที่เหมาะสําหรับนํามาจัดการเรียนการ

สอนดวยวิธีการแบบรวมมือที่ไมเปนทางการนี้จะมีลักษณะสําคัญ คือ เปนวิธทีี่ตองใชเวลาชวงสัน้ใน

การศึกษารวมกันเพียง 5-10 นาท ีจนถึง 1 คาบเรียน เพื่อใหนักเรียนทํางานเปนกลุมรวมมือช่ัวคราว มี
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การอภิปราย ซักถามกอนและหลังเรียน หรือระหวางการเรียนก็ไดเพือ่ใหเขาใจเกีย่วกับเรื่องที่ศึกษา 

หรือทํางานรวมกันไดสําเร็จตามเปาหมายของกลุม  

สรุปไดวาการจัดการเรียนรูแบบรวมมือนัน้หรืออยู สองประเภทดวยกนั ซึ่งประกอบดวย การ

เรียนรูแบบรวมมือที่เปนทางการและการเรียนรูแบบรวมมือที่ไมเปนทางการ ซึ่งมีเทคนิคในการจัด

กิจกรรมการเรยีนการสอนทีแ่ตกตางกนัออกไป การที่ผูสอนจะเลือกใชวิธีใด นั้นขึน้อยูกับปจจัยหลาย

ประการเชน ระยะเวลาในการจัดการเรียนการสอน จุดประสงคในการจัดการเรียนการสอน วิชาทีใ่ชใน

การจัดการเรียนการสอน เปนตน 

 
3.5 ประโยชนของการเรยีนแบบรวมมือ 
 

 การจัดการเรียนรูแบบรวมมอืสามารชวยพฒันาใหผูเรียนไดรับประโยชนในการเรียนรูดาน

ตางๆมากมาย ทัง้ดานจิตพิสยั พุทธพิิสัย และทักษะพิสยั การเรียนแบบรวมมือชวยใหผูเรียนเรียนรูดวย

การแสวงหาความรูดวยตนเองมากขึ้น มีแหลงการเรียนรูจากแหลงตางๆ และผูเรียนยงัตองรับผิดชอบ

ตอการเรียนรูของตนเองและสมาชกิในกลุมดวย 

การจัดการเรียนรูแบบรวมมอื มีประโยชนตอนักเรียน ทัง้ในดานสังคม และวิชาการ ดังนี ้(กรม

วิชาการ, 2543)  

1.  สรางความสัมพันธที่ดีระหวางสมาชิก เพราะทุกๆคนรวมมือในการทาํงานกลุม ทุกๆคนมี

สวนรวมเทาเทียมกัน ทําใหเกิดเจคติที่ดีตอการเรียน 

2.  สงเสริมใหสมาชิกทุกคนมีโอกาสคิด พดู แสดงออก แสดงความคดิเห็น ลงมือกระทําอยาง

เทาเทียมกนั  

3.  สงเสริมใหผูเรียนรูจักชวยเหลือซ่ึงกนัและกัน  เชน เด็กเกงชวยเด็กที่เรียนไมเกง ทําใหเด็ก

เกงภาคภูมิใจ รูจักสละเวลา สวนเด็กออนเกิดความซาบซึ้งในน้ําใจของเพื่อนสมาชิกดวยกนั 

4.  ทําใหรูจักรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน การรวมคิด การระดมความคดิ นําขอมูลที่ไดมา

พิจารณารวมกัน เพื่อหาคําตอบที่เหมาะสมที่สุด เปนการสงเสริมใหชวยกนัคิดหาขอมูลใหมาก คิด

วิเคราะหและเกิดการตัดสินใจ 

5.  สงเสริมทกัษะทางสงัคม ทําใหผูเรียนรูจักปรับตัวในการอยูรวมกันดวยมนุษยสัมพันธที่ดี

ตอกัน เขาใจกนัและกนั 

6.  สงเสริมทกัษะการสื่อสาร ทักษะการทาํงานเปนกลุม สามารถทํางานรวมกบัผูอ่ืนได สิ่ง

เหลานี้ลวนสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงขึ้น 
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3.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัการเรยีนแบบรวมมือ 
Prado-Olmos, Patricia and Others (1991)  ที่ศึกษาผลการของการเรียนแบบรวมมือของ

นักเรียนโรงเรียนสองภาษา โดยกรณีศึกษา สําหรับเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ CIRC  งานวิจยัครั้งนี้ 

กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชาย ชาวเมก็ซิกนั-อเมริกัน    35  คน  ซึ่งแบงกลุมโดยนกัเรียนทีม่ีทกัษะการ

อานสงู คูกับนกัเรียนที่มทีักษะการอานต่าํผลการวิจยัพบวา นักเรียนซึ่งเรียนตามหลักการของการ

เรียนรูแบบรวมมือ นกัเรียนมีการควบคุมการเรียนและการจัดการภายในกลุมไดเปนอยางดี การตอบ

คําถามในเด็กที่มีทกัษะการอานสงู จะตอบคําถามไดดี  และการตอบคําถามในเด็กกลุมทีท่ักษะการ

อานต่ําจะตอบคําถามไดดขีึ้นอยางมนีัยสําคัญ 

 

Chang,J., Shimizu, W., (1997)  ไดสนับสนุนประโยชนที่ไดรับจากการเรียนรูการอานแบบ

รวมมือ หลังจากนาํไปสอนนักเรียนทีเ่รียนภาษาอังกฤษเปนภาษาทีส่อง  ผลการวจิัยสรุปไดวา ผูเรียน

ภาษาอังกฤษที่ใชภาษาจีนเปนภาษาที ่1  มีการพฒันาทัง้ดานความเขาใจในการอาน  และ

ความสามารถในการอภิปรายกลุมหลังไดรับการสอนโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมอื 

 

Klingner,J,K, Vaughn, S., (1999)  ไดนํากลวิธกีารอานแบบรวมมือ ไปใชสอนนกัเรียนที่เรียน

ภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง  ผลการวจิัยสรุปวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกลวธิีการอานแบบ

รวมมือมีคะแนนเขาใจในการอาน  การเรยีนรูดานเนื้อหา และการเรียนรูคําศัพทดีข้ึน 

 

 โฆษิต จตุรัสวัฒนากุล(2543) ไดศึกษา ผลของการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการสอน

เปนกลุมที่ชวยเหลือเปนรายบุคคลที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการถายโยงการ

เรียนรูในวิชาคณิตศาสตรของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่5 ที่มีระดับความสามารถตางกนัโดยใช

เทคนิคการสอนเปนกลุมที่ชวยเหลือเปนรายบุคคล (Team Assisted Individual หรือ TAI) พบวา 

นักเรียนทกุระดับความสามารถทางการเรยีนวชิาคณิตศาสตรที่เรียนแบบรวมมือโดย ใชเทคนิคการ

สอนเปนกลุมที่ชวยเหลือเปนรายบุคคลมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรสูงกวากอนการ

ทดลอง และ นักเรียนทกุระดับความสามารถทางการเรยีนวชิาคณิตศาสตรที่เรียนแบบรวมมือโดยใช

เทคนิคการสอนเปนกลุมที่ชวยเหลือเปนรายบุคคลมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวา

นักเรียนในระดับเดียวกนัที่เรียนตามปกติอยาง หลังการทดลองนักเรียนที่เรียนแบบรวมมือโดยใช

เทคนิคการสอนเปนกลุมที่ชวยเหลือเปนรายบุคคลมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรไม

แตกตางกนัระหวางนักเรียนระดับความสามารถทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรปานกลางกับตํ่า แตมี

ความแตกตางระหวางนักเรียนระดับความสามารถทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกับปานกลาง และ

สูงกับตํ่า 
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4. แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับบุคลิกภาพ 
 

 บุคลิกภาพเปนสวนหนึ่งของความแตกตางระหวางบุคคล  และเปนองคประกอบสําคัญอยาง

หนึง่ที่สามารถสงผลกระทบตอการเรียนการสอน  การประกอบอาชีพ และการดําเนนิชีวิตในสังคม  

เพราะพฤติกรรมตางๆที่มนษุยแสดงออกมานัน้ บุคลกิภาพจะเปนตัวกอใหเกิดพฤตกิรรมเหลานัน้

ออกมา  และจะเปนพฤติกรรมที่เหมาะสมหรือไมเพียงไร  ก็แลวแตวาบคุคลนั้นมีบุคลกิภาพแบบใด  

Eysenck (1947) ไดกลาววา  บุคลกิภาพ คือ  การกระทาํทัง้หมดหรือแบบของพฤตกิรรมทั้งหมดของ

รางกายที่ไดรับมาจากพนัธกุรรมและสิ่งแวดลอม  บุคลกิภาพเกิดจากการปะทะสัมพันธระหวางสวน

สําคัญ  4  สวนคือ ความคิด  ลักษณะนิสยั  อารมณ  ความรูสึก  และองคประกอบทางรางกาย  

 บุคลิกภาพเปนสิ่งหนึง่ที่มีอิทธิพลครอบคลุมกิจกรรมของบุคคล  ดังนัน้การศึกษา เร่ือง  

บุคลิกภาพจะชวยใหเขาใจ  และสามารถคาดคะเนพฤตกิรรมในอนาคตของบุคคลได  ( Hall, 1967 

อางถงึใน อุไร  สิงโต, 2522)  จากการศึกษาของ  Taylor,cited by Naylor, (1972 อางถึงใน  วราภรณ  

วังใน, 2531)  พบวา บุคลิกภาพเปนองคประกอบหนึ่งที่มีความสัมพนัธกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน  

สวน  Savage, (1962  อางถึงใน อรอุมา จิรธนิตกุล,2544)  พบวาผูเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว  

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่าํกวาผูเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว 

ในการจัดเรียนการสอนสิ่งหนึง่ที่ผูสอนตองมีความรูความเขาใจ คือ ความแตกตางระหวาง

บุคคล การที่บคุคลจะเรียนรู หรือเกิดความเขาใจไดดีหรือไมนั้น นกัจิตวทิยา กลาววามีองคประกอบ

หลายอยาง  เชน  การเรียนรู   การรับรู  สติปญญา  อาจกลาวไดวาเปนความแตกตางระหวางบคุคล   

นักจิตวทิยาทีส่นใจศึกษาเกีย่วกับพฤติกรรมมนุษย  ไดศึกษาและเรียกรวมๆ วา  บคุลิกภาพ เชน  Carl  

Gustave  Jung, Adler, Maslow และ Skinner  เปนตน 

 
4.1 ความหมายของบุคลิกภาพ 
คําวา บุคลิกภาพ  (personality)  มีรากศัพทมาจากภาษาลาตินวา  persona  ซึ่งมี

ความหมายวา หนากาก Mark  บุคลิกภาพของคนจงึเปรียบเสมือนหนากากของตัวละครเพราะในชีวิต

จริง บุคคลยอมแสดงพฤติกรรมตางๆ ในสถานการณตางๆที่แตกตางกนัออกไป เชนเดียวกนักับตัว

ละครที่แสดงไปตามบทบาทนั้น  การใหคํานิยามคําวา บคุลิกภาพมีความหลากหลาย เพราะมีความ

แตกตางกนัไปในแตละบุคคล  (สมสิทธิ์  จติรสถาพร, 2545)  

 

 จากพจนานกุรม ฉบับราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2542  คาํวา บุคลกิภาพ หมายถึง สภาพนิสัย

จําเพาะคน 



 120 

 Eysenck (1980) ใหความหมายของบุคลกิภาพวา หมายถึง การกระทาํทัง้หมดหรือแบบของ

พฤติกรรมทัง้หมดของอินทรีย ที่ไดรับมาจากพันธกุรรมและสิ่งแวดลอม เปนผลของปฏิกิริยารวม

ระหวางสวนสาํคัญ 4 สวน คือ ความคิด ลักษณะนิสยั อารมณความรูสึก และองคประกอบดาน

รางกาย 

 บุคลิกภาพ คอื แบบแหงลักษณะของบุคคล และวิธกีารแสดงออกซึ่งกาํหนดการปรบัตัวตาม

แบบฉบับของแตละบุคคล (Hilgard and Richard, 1967อางถงึใน อรอุมา  จิรธนิตกลุ, 2544) 

บุคลิกภาพเปนสวนสําคัญยิง่ของบุคคล เพราะเปนตัวสงเสริมหรือขัดขวางความสาํเร็จในดานตาง ๆ 

เชน การเรียน การทาํงาน การมีปฏิสัมพนัธกับผูอ่ืน (กรรณิการ อักษรสกุลเกษม อางถึงใน อนรรฆพร 

ศรีวิลัย, 2534 อางถึงใน วัชรินทร เพชรชู, 2539) 

 นอกจากนีบุ้คลิกภาพ จะเปนตัวนําไปสูความเขาใจในพฤติกรรมของบุคคล ในสถานการณ

ตาง ๆ และความเขาใจในพฤติกรรมของบคุคลในสถานการณตาง ๆ และความเขาใจในพฤตกิรรมจะ

ทําใหสามารถพยากรณ และควบคุมพฤติกรรมของบุคคลได (วัชรินทร  เพชรชู, 2539) 

 ดังนัน้ บุคลิกภาพจึงหมายถึง ลักษณะนสิัยของแตละบุคคลที่แสดงออกถึงพฤติกรรมเฉพาะตวั 

ตั้งแตพฤติกรรมการแสดงออกที่อาจมองเหน็ไดชัดเจน ไปจนถงึอารมณ ความรูสึกนึกคิดที่อาจมองเห็น

ไดยาก 

 4.2 การจําแนกบุคลกิภาพตามแบบของ Jung (1959 ) 

 Jung (1959 ) นักจิตวิทยาชาวสวิสเซอรแลนด ไดทําการศึกษาคนควาตามแนวคิดของ Freud 

แตอยางไรก็ดี Jung ไมเห็นดวยกับแนวคิดที่วาการพัฒนาบุคลิกภาพเปนผลมาจากแรงขับ

สัญชาตญาณทางเพศ เขาจงึตั้งทฤษฎีใหมข้ึนมาเรียกวา จิตวทิยาวิเคราะห อยางไรก็ตาม Jung กเ็ห็น

ดวยกับ Freud  ในเรื่องอทิธิพลของจิตใตสํานึก ซึง่เขาเชื่อวานอกจากประสบการณในอดีตที่เขาเก็บกด

ไวในจิตใตสํานึกระดับบน ยงัมีสวนสะสมสืบทอดมาจากบรรพบุรุษในจิตใตสํานกึระดับลึกอีกดวย

บุคลิกภาพของคนเราเกิดจากการหลอหลอมผสมผสานกันระหวางระบบของลักษณะตาง ๆ (วัชรินทร 

เพชรชู, 2539) 

 Jung (1959) กลาววา บุคลกิภาพของบุคคลไดรับอิทธิพลมาจากจุดมุงหมายในชวีติของตนซึ่ง

เปนผลมาจากประสบการณ และจุดมุงหมายในอนาคต บุคคลจะพัฒนาจุดมุงหมายในชีวิตของเขาให

เต็มศักยภาพ และพัฒนาไปถึงการรูจักตนเองอยางแทจริง โดยสรุปไดวา บุคลกิภาพประกอบดวย

องคประกอบยอย ๆ ดงันี ้

 1. Ego เปนจิตสํานึก ที่ประกอบดวยความรูสึกในการรับรู ความเขาใจ ความคิด และ

ความรูสึก 
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 2. Personal Unconscious ประกอบดวยประสบการณที่เคยอยูในจิตสํานึกมากอน แตถูกเก็บ

กด ยับยัง้ ลมื หรือถูกเพิกเฉย นอกจากนีย้งัประกอบดวยปม (complex) ซึ่งเปนระบบที่ประกอบดวย

ความรูสึกนึกคิดตาง ๆ รวมกัน เปนกลุมของความจํา การรับรู และเปนศูนยกลาง ซึง่มีการกระทาํ

เหมือนแมเหลก็ดึงดูดกลุมของประสบการณตาง ๆ ประสบการณเหลานี้ถกูดึงดูดเขามาเปนปมโดยไม

รูตัว แตอาจเปลี่ยนแปลงเปนจิตใตสํานกึไดในเวลาและสถานการณทีเ่หมาะสม 

 3. Collective Unconscious เปนเสมือนทีร่วบรวมและสะสมความจําที่ซอนอยูภายใน และ

สืบตอมาเปนมรดกจากบรรพบุรุษในอดีต นอกจากนีย้ังประกอบดวย Archetypes เปนความคิดที่

ประกอบดวยอารมณเปนสวนใหญ ซึง่ความคิดนี้มาจากจินตนาการ หรือการมองวาเปนการตอบสนอง

รวมกันในการดําเนนิชีวิตตามปกติในสถานการณที่รูตัว 

 4. Persona หรือหนากาก เปนหวัโขนที่บคุคลสรางไวเพื่อตอบสนองความตองการของสังคม 

ประเพณี และ Archetypes ภายในของบคุคล 

 5. Anima and Animus ลักษณะความเปนหญงิเปนชาย และลักษณะความเปนชายในเพศ

หญิง บุคคลทกุคนจะมีสวนประกอบนี้อยูภายใน โดยทีค่นเราจะมีลกัษณะของความเปนชายและหญิง

รวมกัน 

 6. Shadow หมายถงึ เงา ประกอบดวยสญัชาตญาณของสัตวทีม่ีมาแตกําเนิด วิวฒันาการมา

จากรูปแบบของชีวิตที่ต่าํกวา 

 7. Self ซึ่งก็คอื ตน  เปน Archetypes หนึง่ที่แสวงหาความเปนเอกภาพของมนุษยซึง่แสดง

ออกมาโดยผานสัญลักษณ 

 8. Attitudes คือ เจตคติ แบงออกเปน 2 ลักษณะ คือ ลกัษณะเก็บตัว และลักษณะแสดงตัว 

  8.1 ลักษณะเก็บตัว (Introversion) เปนลกัษณะบุคคลที่สนใจโลกของตนเอง บุคคล

ประเภทนี้มกัจะไมกลาตัดสนิใจ ไมชอบสมาคม หลบหนาผูอ่ืน สงบเสงี่ยม ละเอียดถี่ถวน ปกปอง

ตนเอง ไมมีความไววางใจผูอ่ืน และมองผูอ่ืนดวยความพินิจพิเคราะห 

  8.2 ลักษณะแสดงตัว (Extraversion) เปนลักษณะของบคุคลที่สนใจโลกภายนอก 

สนใจในรูปธรรมมากกวานามธรรม ชอบออกสังคม นิสัยเปดเผย รูจักผอนปรน ปรับตัวในสถานการณ

ตาง ๆ ไดงาย มีมนุษยสัมพนัธที่ดีกับบุคคลอื่น ๆ ไมจริงจังกับความรูสึกผิดหวงั 

 บุคคลจะไมมีลักษณะใดลักษณะหนึ่งอยางแทจริง เพราะโดยธรรมชาติ บุคคลจะมี 2 ลักษณะ

อยูในตนเอง และเกิดความแปรผันซึ่งกนัและกัน เชน ลักษณะแสดงตัวเปนลักษณะเดน ลักษณะนีจ้ะ

เขามาอยูใตจติสํานึก ในขณะที่ลักษณะเก็บตัวจะดอยและอยูในจิตไรสํานึก แตถาลักษณะแสดงตัวเกิด

ขัดแยงขึ้นมาเมื่อใด ลักษณะเก็บตัวจะขยายเพิ่มข้ึน กลายเปนลักษณะเดนและเขามาอยูในจิตสํานึก

แทน 
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 Jung (1959) ไดจัดแบงบุคลิกภาพตามลกัษณะพฤติกรรม 2 ประเภท คือ 

 1. บุคลิกภาพประเภทชอบเก็บตัว (Introvert Personality)  ไดแก บุคคลที่มีบุคลิกลักษณะ

ชอบเก็บตัวอยูตามลําพัง ขี้อาย ไมชอบและไมสนใจทีจ่ะเกี่ยวของกับผูอ่ืน ชอบคิด ชอบฝน ชอบเกบ็

ความรูสึก และชอบหลบหลกีการเขาสงัคม ทาํอะไรคํานึงถึงกฎระเบยีบ เปลี่ยนแปลงยาก มีความ

เชื่อมั่นและความสุขุมรอบคอบ 

 2. บุคลิกภาพประเภทชอบแสดงตัว (Extrovert Personality) ไดแก บุคคลที่มีบุคลิกภาพใน

ลักษณะชอบการแสดงออก (Show off) ชอบเกี่ยวของกบัผูอ่ืน และรวมมือกับผูอ่ืนแสดงออก ชอบ

สังสรรคและสนใจเรื่องราวของผูอ่ืน ชอบเปดเผย ชอบความทาทาย พรอมที่จะเปลีย่นแปลงไปกับ

เหตุการณใหม ๆ อยูเสมอ ทําอะไรดวยความฉับไว สนใจและตื่นตัวกบัส่ิงแวดลอมและสิ่งเราภายนอก 

 อุทัย  หิรัญโต (2534 อางถึงใน วชัรินทร  เพชรชู, 2539) ไดจําแนกลักษณะเฉพาะของบุคคล

ตามแนวพฤตกิรรมของ Jung ดังตารางตอไปนี้ 

ตารางที่  5   ลักษณะเฉพาะของบุคคล ทีม่ีลักษณะแบบเก็บตัวและแสดงตัว 
 

กลุมเก็บตัว กลุมแสดงตวั 

เอาตัวเองเปนจุดศูนยกลางความรูสึกนึกคิด 

เปนนกัฝน 

ชอบทํางานคนเดียว 

เก็บตัวเงียบคนเดียว ไมชอบสุงสิงกบัใคร 

เก็บความรูสึกไดดี 

มักโทษตัวเอง 

มองโลกในแงราย 

จริงจังกับชีวิต 

เปนคนเจาระเบียบแบบแผน 

ทําอะไรดวยความระมัดระวงั ไตรตรอง 

ชอบทํามากกวาพูด 

มักเกรงใจผูอ่ืนไมชอบเปนใหญเปนโต 

มีเพื่อนนอย แตไดเพื่อนจริง 

ชอบวิจารณผูอ่ืน 

ตองการเปลี่ยนสภาพของโลกใหเขากับตัวเอง 

สนใจเรื่องคนอื่นและโลกภายนอก 

บูชาความจริง 

ชอบทํางานรวมกับคนอ่ืน 

ชอบความสนกุสนานรื่นเริง ชอบสมาคม 

แสดงออกอยางเปดเผย 

มักโทษคนอืน่ 

มองโลกในแงดี 

ไมยึดมั่นถือมัน่ในสิง่ใดจนเกินไป 

ไมชอบการกระทําการที่ถวนถี่ 

ชอบความฉับไว รวดเร็ว 

ชอบพูดมากกวาทํา 

ชอบใชอํานาจขูเข็ญ 

ชอบเปนเจานายคน 

มีเพื่อนมาก แตคบแบบผิวเผิน 

ไมชอบวจิารณใคร 

ตองการปรับสภาพตัวเองใหเขากับสภาพโลก 
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 เมื่อพิจารณาลักษณะเฉพาะของพฤตกิรรมที่เปนแบบแผนของกลุมบุคลิกภาพแบบเก็บตัวและ

แบบแสดงตัว จะสังเกตเหน็วามีลกัษณะตรงกันขาม ซึง่ลักษณะที่ตรงกันขามนี้จะสงผลใหพฤติกรรม

การเรียนรูมีความแตกตางกนัดวย 

 
 4.3 แบบทดสอบบุคลิกภาพ MPI (The Maudsley Personality Inventory) 

 แบบทดสอบบุคลิกภาพ MPI ถูกพัฒนาขึ้นจากทฤษฎีของ Jung ในป 1958 ซึ่งแบงบคุลิกภาพ

เปนแบบแสดงตัว (extrovert) และแบบเกบ็ตัว (introvert) จึงมีการสรางแบบทดสอบขึ้นเพื่อวัด

บุคลิกภาพดังกลาว แตยังขาดวิธีสรางและวิธวีิเคราะหอยางถูกตอง ตอมา Guildford  ไดสราง

แบบทดสอบ โดยใชวิธีการทางสถิติเขาชวย แตแบบทดสอบแตละสวนยงัไมเปนอิสระจากกนั ซึ่ง 

Eysenck โดยเรียกชื่อวา The Maudsley Personality Inventory (MPI) ซึ่งเปนแบบทดสอบแบบ 

Objective Test โดยมีลักษณะ ดังนี้ (Eysenck, 1970 อางถงึใน อรอุมา  จิรธนิตกุล,2544) 

  1. จํานวนคําถามนอย 

  2. ใชวัดบุคลิกภาพดานพืน้ฐานทางอารมณ และการแสดงออกโดยไมเกี่ยวของกับ

ระดับสติปญญา 

  3. สะดวกตอการนาํไปใช เนื่องจากมีคาํอธิบายที่ชัดเจน มีเกณฑการใหคะแนนการ

แปรผล ที่ชัดเจนไมยุงยาก 

  4. ใชเวลานอย 

  5. มีคาความเที่ยงสูง 

  6. แตละสวนมีอิสระตอกัน 

  7. ไมมีความแตกตางในเรื่องเพศ ภาษา วฒันธรรม และสติปญญา เมือ่นําไปใช 

  8. มีคาสหสัมพันธสงูกวาแบบทดสอบมาตรฐานอื่นที่วดัในลักษณะเดียวกนั 

 แบบทดสอบบุคลิกภาพ MPI สามารถนาํไปใชทดสอบ วจิัย และใชทางคลินิกไดอยาง

กวางขวาง (Eysenck 1970 อางถึงใน อรอุมา  จิรธนิตกลุ,2544) คือ 

  1. ใชในทางแนะแนวการศึกษา และการใหคําปรึกษา 

  2.ใชในการวินจิฉัยทางคลนิกิ 

  3. ใชในการวจิัย 

  4. ใชในการวจิัยตลาด 

  6. ใชในการคัดเลือก และปรึกษาเลือกอาชีพ 
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 ในการวิจัยครัง้นี ้ผูวิจยัใชแบบสอบถามบคุลิกภาพ MPI (The Maudsley Personality 

Inventory) ซึ่งสรางขึ้นโดย H.J.Eysenck เมื่อป ค.ศ. 1959 ซึ่ง เกษมศกัดิ์  ภูมิศรีแกว และ Harry 

Gardiner อาจารยประจําภาควิชาจิตวิทยา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั รวมกันแปลและ

เรียบเรียงเปนภาษาไทยเมื่อป 2510 ประกอบดวยขอคําถาม 2 สวน คอื สวนทีว่ัดบุคลิกภาพแบบเก็บ

ตัว- แสดงตัว (Introvert-Extrovert Scale) ประกอบดวยขอคําถาม 24 ขอ และอีกสวนหนึ่ง คือ สวนที่

วัดบุคลิกภาพแบบหวัน่ไหวทางอารมณ- มั่นคงทางอารมณ (Neuroticism-Stability Scale) ซึ่ง

ประกอบดวยขอคําถาม 24 ขอ รวมทัง้หมด 48 ขออาจใชทดสอบไดทัง้รายบุคคล และทดสอบหมู ไมมี

การจํากัดเวลาในการทดสอบ ซึ่งในการวิจยัครั้งนี้ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบเฉพาะสวนที่ใชวัดบุคลิกภาพ

ดานเก็บตัว-แสดงตัว  (Introvert-Extrovert Scale) มาใชสวนเดยีวเทานัน้ ขอคําถาม 24 ขอ 

ประกอบดวยขอคําถามที่มคีวามหมายเชงินิมาน (Positive) จํานวน 16 ขอ และเปนขอคําถามที่มี

ความหมายเชงินิเสธ (Negative) จํานวน 8 ขอ 

 หลักการใหคะแนนมี 2 กรณี คือ 
  กรณีที ่1 ในขอความที่มีความหมายเชิงนมิาน (Positive) ซึ่งมีอยู16 ขอ ไดแกขอ 

1,2,3, 4,5, 6, 10, 13, 14, 16, 17, 19, 21, 22, 23 และ 24 กําหนดเกณฑการใหคะแนน ดงันี ้

   ถาตอบ ใช  ได  2   คะแนน 

   ถาตอบ ไมแนใจ  ได  1   คะแนน 

   ถาตอบ ไมใช  ได  0   คะแนน 

  กรณีที ่2 ในขอความที่มีความหมายเชิงนเิสธ (Negative) ซึ่งมีอยู 8 ขอ ไดแก ขอ 7, 

8, 9, 11, 12, 15, 18 และ 20 การใหคะแนนจะตรงขามกับกรณีแรก คือ 

   ถาตอบ  ใช  ได  0   คะแนน 

   ถาตอบ  ไมแนใจ ได  1  คะแนน 

   ถาตอบ  ไมใช  ได  2  คะแนน 

 รายละเอียดของแบบทดสอบดูไดจากภาคผนวก ข  หนา 99 

 
 4.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของกบับุคลิกภาพ 

 จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของกับบุคลกิภาพ เกิดขอคนพบตาง ๆ ทั้งการพบวาบุคลิกภาพ

ที่แตกตางกัน ทําใหมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนแตกตางกนั และไมแตกตางกนั ดงันี ้

 Starr (1972) ไดศึกษาเรื่อง การออกเสียง  โดยใชนกัเรียนจากมหาวทิยาลัยเซน็หลุยมิสซูร่ี  ที่มี

บุคลิกภาพแบบแสดงตัวและเก็บตัว  แลวใหเรียนในสภาพการเรียนเปนรายบุคคลและสภาพการเรียน

เปนกลุม  ผลการวิจยัพบวา  นกัเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบแสดงตัวในการสภาพการเรยีนเปนกลุมจะ
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เรียนไดดีกวาเมื่อเรียนเปนรายบุคคลเล็กนอย แตไมแตกตางกันอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

และนักศึกษาที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวในสภาพการเรียนเปนรายบุคคลจะเรียนไดผลดีกวาในสภาพ

การเรียนเปนกลุมเพยีงเลก็นอย  แตไมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติ  ที่ระดับ .05  เชนเดียวกนั 

 

 Desena ( 1964 อางถงึใน วงพักตร  ภูพนัธศรี, 2522)  ศึกษาเปรียบเทียบระดับการปรับตัว

ของเด็กที่เรียนดี  ปานกลาง  และเด็กเรียนออน  โดยใชกลุมตัวอยางเปนนิสิต มหาวิทยาลัย

เพนซิลวาเนยี ชั้นปที ่1 จํานวน 1,061 คน  ผลการวิจัยพบวา  เด็กที่มีผลการเรียนดีจะมีความสามารถ

ในการปรับตัวไดดีและรวดเร็วกวาเด็กที่เรียนในระดับปานกลาง และระดับตํ่าไดอยางชัดเจน  ซึง่การ

ปรับตัวทางสังคมไดดีนั้นถือวาเปนลักษณะหนึ่งของเดก็แสดงตัว หรือสามารถกลาวไดวาเด็กทีเ่รียนดี

จะมีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว 

  

 Hopmeier (1983)  ไดศึกษาเกี่ยวกับผลของบุคลิกภาพตอการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนพบวานักเรียนที่มีบคุลิกภาพแบบเก็บตัวจะไดรับประโยชนจากการเรียนจากบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนมากกวาผูเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบแสดงตัว  

 

 อุไร  สิงโต (2522) ศึกษาความสัมพันธระหวางบุคลิกภาพแบบเกบ็ตัวและแบบแสดงตัวกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชายและหญิง อายุระหวาง 15 – 17 ป ทีก่ําลัง

ศึกษาอยูในชัน้เรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 ปการศึกษา 2521 ในโรงเรียนรฐับาล 2 แหง จํานวน 160 คน 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก แบบทดสอบบุคลิกภาพ MPI และมาตรประมาณคาจากอาจารยผูสอน 

ผลการวิจยัพบวา 

  1) บุคลิกภาพแบบเก็บตัวและแบบแสดงตัวมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิท์างการ

เรียนที่ระดับความสัมพนัธ .26 

  2) นักเรียนที่มบีุคลิกภาพแบบเกบ็ตัว มีสัมฤทธิผลทางการเรียนแตกตางกนักับผูที่มี

บุคลิกภาพแบบแสดงตัวอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .01 

  3) นักเรียนชายที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว มีสัมฤทธิผลทางการเรียนไมแตกตางกนักบั

นักเรียนหญงิที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว 

  4) นักเรียนชายที่มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว มีสัมฤทธิผลทางการเรียนไมแตกตางกนั

กับนักเรียนหญิงที่มีบุคลกิภาพแบบแสดงตัวอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 

 

 เจษฎา  ชนะโรค (2530) ทําการศึกษาปฏิสัมพันธระหวางบุคลิกภาพกับวิธกีารเรียนจาก

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนสิิตระดับปริญญาตรี ซึ่งผลการวิจัย



 126 

พบวา ผูเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว เมื่อเรียนจากบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงกวาผูเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว อยางมีนยัสําคัญทางสถิต ิ

 

 วราภรณ  วงัใน (2531) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการใช

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 ที่มีบุคลกิภาพตางกนัที่เรียนดวยสถานการณจําลอง 

กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนโรงเรียนนารีรัตน จงัหวัดแพร ปการศึกษา 2531 จํานวน 48   คน แบงเปน

กลุมบุคลิกภาพแบบเก็บตัวและแบบแสดงตัวกลุมละ 24 คน เครื่องมอืที่ใชในการวจิัย ไดแก 

แบบทดสอบบุคลิกภาพ MPI และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน ผลการวจิยัพบวานักเรียนที่

มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวและแบบแสดงตัวมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนแตกตางกนั โดยนักเรียนทีม่ี

บุคลิกภาพแบบแสดงตัวมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวานักเรียนทีม่บีุคลิกภาพแบบเก็บตัว 

 

 วัชรินทร  เพชรชู (2539) ศึกษาเกีย่วกับ ปฏิสัมพันธระหวางบุคลิกภาพกับการใหผลปอนกลับ

ในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาวทิยาศาสตรที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1 โดยศึกษาบุคลิกภาพแบบแสดงตัวและเก็บตัวกับรูปแบบการใหผลปอนกลับแบบให

ทันทีกับชะลอการใหในบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนวิชาวทิยาศาสตร กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ ฉะเชงิเทรา ปการศึกษา 2539 จํานวน 90 คน ทาํการ

ทดลองโดยทําการแบงกลุมเปน 2 กลุม คือ กลุมที่มีบุคลกิภาพแบบแสดงตัว  50  คน และแบบเก็บตัว  

40 คน  โดยเครื่องมือที่ใช ไดแก แบบทดสอบบุคลิกภาพ MPI ของ H.J. Eysenck  บทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนที่มกีารใหผลปอนกลับแบบใหทนัที และชะลอการใหผลการวจิัยพบวามี

ปฏิสัมพันธระหวางบุคลิกภาพกับรูปแบบการใหผลปอนกลับในบเทรียนคอมพวิเตอรชวยสอน ที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 อยางมีนยัสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

 

 อรอุมา  จิรธนติกุล (2544) ทําการศึกษาผลของการฝกกํากับตนเองทีม่ีตอสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว และแบบแสดงตัว โดยกลุมตัวอยางเปน

นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่2 โรงเรียนโคกกอพิทยาคม จํานวน 48 คน ที่มีบุคลิกภาพแบบเกบ็ตัวและ

แบบแสดงตัว โดยเครื่องมือที่ใชไดแก แบบทดสอบบุคลิกภาพ MPI การกํากับตนเอง และแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาภาษาไทย โดยผลการวจิยัพบวา กลุมนักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบเก็บ

ตัวและแบบแสดงตัวที่ไดรับการฝกการกํากับตนเองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยแตกตาง

กันอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
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 ในทางกลบักนั มงีานวจิัยทีพ่บวาบุคลิกภาพไมมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน

ดังเชน Banister (1973) ไดทําการศึกษาเกีย่วกับบุคลิกภาพกับการเรียนวิชาคณิตศาสตรดวยวธิีสอน 

2 วิธี ไดแก การสอนดวยวธิีการบรรยายแลวใหนักเรียนทาํงานเปนรายบุคคล กับการสอนแบบบรรยาย

เชนเดียวกนัแตใหนักเรยีนทาํงานเปนกลุม ซึ่งทําการศึกษากับนักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย

จํานวน 247 คน และมีคาระดับความถนัดทางคณิตศาสตรสูงกวาระดบักลาง โดยใชแบบทดสอบ

บุคลิกภาพ MPI  ในการจําแนกบุคลิกภาพของนักเรียน และใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน

วิชาคณิตศาสตร ผลการวิจยัพบวา ผลการเรียนของนกัเรียนแตละกลุมบุคลิกภาพไมแตกตางกนั และ

ผลการเรียนจาํนวนตามสภาพการทาํงาน คือ เมื่อทํางานเปนรายบุคคลกับทาํงานเปนกลุม พบวาไม

แตกตางกนัเชนเดียวกัน แตนักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบแสดงตัวทีท่ํางานเปนกลุมมผีลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงกวานกัเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัวทีท่ํางานเปนรายบุคคลอยางมีนยัสาํคัญทางสถิตทิี่

ระดับ .01 ซึ่งตางกับนักเรียนที่มบีุคลิกภาพแบบเก็บตัว ที่ผลการเรียนในสภาพการเรียนเปนกลุม และ

เปนรายบุคคลไมแตกตางกนั 

 

 กอบกุล  สรรพกิจจาํนง (2531) ไดศึกษาเกี่ยวกับปฏิสัมพันธระหวางบุคลิกภาพกับแบบของ

ปฏิสัมพันธของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัศึกษาระดับ

ปริญญาตรี โดยกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนกัศกึษาของโรงพยาบาลรามาธบิดี

มหาวิทยาลยัมหิดล ปการศกึษา 2531 จํานวน 134 คน โดยบุคลิกภาพที่ศึกษาเปนแบบบุคลิกภาพ

แบบเก็บตัวและแสดงตัว เครื่องมือที่ใชไดแก 1) โปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 2 ชุด ไดแก 

ชุดปฏิสัมพันธแบบผูเรียนกบัคอมพิวเตอร และชุดปฏิสัมพันธแบบผูเรียนกับผูเรียนกับคอมพิวเตอร 2) 

แบบสํารวจบคุลิกภาพแบบเก็บตัว-แสดงตัว  3) แบบทดสอบความรูพื้นฐานกอนปฏิสัมพันธระหวาง

บุคลิกภาพกับแบบปฏิสัมพันธของบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนของ

นักศึกษาระดบัปริญญาตรี อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05  

 

 โลจนนัท  ชลลัมพ ี(2546) ไดทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และพฤตกิรรมการใชกระดาน

สนทนาในการเรียนการสอนบนเว็บของนิสิตปริญญาตรี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ทีม่ีบุคลิกภาพแบบ

แสดงตัวและแบบเก็บตัว โดยทําการทดลองใหผูเรียนเรยีนจากโปรแกรมการสอนบนเว็บที่มกีระดาน

สนทนาตางกนั 3 รูปแบบ คือ กระดานสนทนาทีม่ีรูปแบบเปนขอความทั้งหมด รูปแบบที่มีการนาํ

การตูนหรือกราฟกมาใชประกอบในกระดานสนทนาเพื่อเปนตัวแทนของผูสนทนา และรูปแบบที่มีการ

นําภาพถายของผูสนทนามาใชประกอบในกระดานสนทนา ซึง่กลุมตัวอยางในการวิจัยเปนนิสิตระดับ

ปริญญาตรี จุฬาลงกรมหาวทิยาลยั ที่เรียนวิชาพืน้ฐานคอมพิวเตอรเพื่อการศึกษา ปการศึกษา 2546 

จํานวน 90 คน เครื่องมือที่ใชไดแก แบบทดสอบกลุมบุคลิกภาพ MPI โปรแกรมการเรียนการสอนบน
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เว็บวิชาพืน้ฐานคอมพวิเตอรเพื่อการศึกษาเรื่องหลักการออกแบบและเกณฑการประเมินเว็บเพจ ซึง่

เปนโปรแกรมการเรียนการสอนบนเว็บ ที่มกีารใชกระดานสนทนาเปนเครื่องมือในการทํากิจกรรมการ

เรียนการสอน ผลการวิจยัพบวา ไมมีปฏิสัมพันธระหวางโปรแกรมการเรียนการสอนบนเว็บที่มีรูปแบบ

ของกระดานสนทนาตางกันกับบุคลิกภาพของผูเรียนที่ตางกนั ที่มีตอผลสัมฤทธิ์และพฤติกรรมการใช

กระดานสนทนาของผูเรียนที่ระดับนัยสาํคัญทางสถิติ .05 และพบวาผูเรียนทีม่ีลักษณะบุคลิกภาพแบบ

เก็บตัวเปนผูทีช่อบการเรียนการสอนบนเวบ็ที่ใชกระดานสนทนาทํากิจกรรมตาง ๆ มากกวาผูเรียนที่มี

บุคลิกภาพแบบแสดงตัว เนือ่งมาจากการเรียนบนเว็บเปนการเรียนบนหนาจอคอมพิวเตอร ทําให

ผูเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบแสดงตัวไมมีโอกาสไดเปดเผยตัว จงึอาจทาํใหความสนใจในการเรียนบนเว็บ

นอยลง 

 

 สรุปแลวผูเรียนที่มบีุคลิกภาพตางกัน ทัง้บคุลิกภาพแบบเก็บตัวและบุคลิกภาพแบบแสดงตัว 

จะมีลักษณะเฉพาะตวัที่ตางกนั โดยผูที่มบีุคลิกภาพแบบเก็บตัวจะไมชอบเขาสังคม ไมชอบรวมกลุม

กับใคร ชอบทาํงานคนเดียว ตางจากผูทีม่บีุคลิกภาพแบบแสดงตัว ซึง่ชอบการเขาสงัคม ชอบการ

ทํางานรวมกันเปนกลุม และชอบการแสดงออก จากลักษณะนิสัยดงักลาว ทาํใหผูเรียนที่มบีุคลิกภาพ

ตางกนัชอบวธิกีารเรียนที่แตกตางกันดวย 

 



บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การศึกษาวิจยั เร่ือง ผลของการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน

แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษของนกัเรียนชวงชัน้ที่ 3  ที่มีบุคลิกภาพแตกตางกนั 

เปนงานวิจัยเชิงทดลอง ( Experimental Research )  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนดวยการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบรวมมือในการ

เรียนรูวิชาภาษาอังกฤษสาํหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1 ที่มีบุคลิกภาพที่แตกตางกนั และตองการ

ประเมินความรวมมือในการทํางานกลุมของผูที่เรียนตามการวธิีจัดการเรียนการสอนดังกลาว  ซึง่การ

ดําเนนิการวิจยัมีรายละเอียด ข้ันตอนดังตอไปนี้ 

1. การออกแบบงานวิจัย 

2. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัยและการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

4. การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

5. การวิเคราะหขอมูล 

 
1. การออกแบบงานวิจัย 
  การวิจยันี้เปนการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) ในลักษณะทดสอบกอนและหลัง

ทดลอง (Pretest – Posttest Comparative Group Design) ที่มกีลุมทดลอง 2  กลุม มีลักษณะดงันี ้
 
ตารางที่  6   การออกแบบงานวิจัย 
 

กลุมทดลอง การวัดกอนการทดลอง ตัวแปรจัดกระทํา การวัดหลงัการทดลอง 

E1 O1 X O2

E2 O1 X O2

 

E 1  แทน  กลุมทดลองกลุมที่  1  นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว 

E 2      แทน  กลุมทดลองกลุมที่  2  นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเกบ็ตัว 

O 1     แทน  การวัดผลกอนเรียน (Pre-test) ของกลุมตัวอยาง 

O 2  แทน  การวัดผลหลงัเรียน (Post-test) ของกลุมตัวอยาง 
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X  แทน  การจัดกระทาํ (treatment) หรือการใหตัวแปรทดลอง คอื การจัดการเรียน    

                                การสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบรวมมือในการ 

                                เรียนรูวิชาภาษาองักฤษ 
2. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
     ประชากรทีใ่ชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนในโครงการโรงเรียนในฝนเนื่องจากเปนโรงเรียน

ที่มีความพรอมในเร่ืองเครื่องมือที่เกี่ยวของ คือ อุปกรณ คอมพิวเตอร อินเทอรเน็ต  ดานบุคลากรและ

นักเรียนทีม่ีความรู และทักษะการใชคอมพวิเตอร การใชอินเทอรเน็ตเพื่อการศึกษาคนควา   และ 

ประชากรในการวิจัยครั้งนี้เปนนกัเรียนทีก่ําลังชั้นมธัยมศึกษา  ปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551   

จํานวน 233 คน 
 

กลุมตัวอยางในการวิจัย  ผูวจิัยใชวิธีคัดเลอืกแบบเจาะจง เลือกโรงเรียนนาดูนประชาสรรพ 

เปนโรงเรยีนทีใ่ชในการศึกษาเนื่องจากเปนโรงเรียนตนแบบโครงการโรงเรียนในฝน จังหวัด

มหาสารคาม ที่มีความพรอมทั้งดานอุปกรณ คอมพิวเตอร อินเทอรเนต็  ดานบุคลากรและนักเรียนที่มี

ความรู และทกัษะการใชคอมพิวเตอร การใชอินเทอรเนต็เพื่อการศึกษาคนควา  ซึ่งกลุมตัวอยางที่ใชใน

การวิจยัครั้งนี ้เปนผูเรียนทีม่บีุคลิกภาพแบบเปดเผยตัว และแบบเก็บตัว  จาํนวน 64 คน  ซึ่งมีข้ันตอน

คัดเลือกกลุมตัวอยางดังนี ้
 

ข้ันที ่1 ใหนกัเรียนในชัน้มธัยมศึกษาปที่ 1   มจีํานวน  6  หอง รวมจาํนวนทั้งสิ้น   233  คน แลวนํา

แบบทดสอบวดับุคลิกภาพ MPI  ( The Maudsley  Personality  Invetory )   ของ H.J.Eysenck 

(1959) ซึ่งเกษมศักดิ์   ภูมศิรีแกว  รวมกบั Harry  Gardiner แปล  และเรียบเรียงเปนภาษาไทย  เมื่อ 

พ.ศ. 2510  แบบทดสอบนีป้ระกอบดวยสเกล 2  สเกล  คือ สเกลวัดบุคลิกภาพแบบแสดงตัวและเก็บ

ตัว (Extroversion-Introversion Scale) ซึ่งประกอบดวยขอคําถาม  24 ขอ และอีกสเกลหนึ่ง คือ สเกล

วัดบุคลิกภาพแบบหวัน่ไหวทางอารมณ - มั่นคงทางอารมณ ( Neurooticism – Stability Scale )  ซึ่ง

ประกอบดวยขอคําถาม  24  ขอ  รวมทัง้หมด 48  ขอ  ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยนาํแบบทดสอบเฉพาะ

สเกลที่ใชวัดบุคลิกภาพดานแสดงตัว-เก็บตัว  (Extroversion-Introversion Scale)  มาใชเพยีงสเกลเดียว

เทานั้น  หลกัการใหคะแนนมี  2   กรณ ี คือ 

กรณีที ่  1   ในขอความที่มีความหมายเชงินมิาน  (Positive)  ซึ่งมีอยู  16  ขอ  ไดแก  ขอ 

1,2,3,4,5,6,10,13,14,16,17,19,21,22,23, และ 24   กําหนดเกณฑการใหคะแนน ดังนี ้

  ถาตอบในชอง  ใช  ให 2 คะแนน 

  ถาตอบในชอง  ไมแนใจ  ให 1 คะแนน 

  ถาตอบในชอง  ไมใช  ให 0 คะแนน 
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กรณีที่  2  ในขอความทีม่ีความหมายเชงินิเสธ (Negative)  ซึ่งมีอยู  8   ขอ ไดแก               

ขอ7,8,9,11,,12,15,18  และ ขอ  20  เกณฑการใหคะแนนจะตรงกันขามกับกรณีแรก  คือ 

  ถาตอบในชอง  ใช  ให 0 คะแนน 

  ถาตอบในชอง  ไมแนใจ  ให 1 คะแนน 

  ถาตอบในชอง  ไมใช  ให 2 คะแนน 

 หลังจากนั้น  ผูวิจัยไดจัดกลุมคะแนนของนักเรียนที่ไดมาคิดเปนเปอรเซ็นตไทล เพื่อ

ตรวจสอบวานกัเรียนมบีุคลิกภาพแบบใดบาง  ซึ่งคะแนนจากแบบทดสอบที่แบงกลุมแบบบุคลิกภาพ

ของนักเรียนไดกําหนดดังนี ้

นักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแสดงตัว (Extrovert)  คือ นักเรียนที่ไดคะแนนจากการทาํ

แบบทดสอบ MPI  ตั้งแต เปอรเซ็นตไทลที่  75-99   

  นักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบเก็บตัว (Introvert)  คือ นกัเรียนที่ไดคะแนนจากการทํา

แบบทดสอบ MPI  ตั้งแต เปอรเซ็นตไทลที่  1-15   ( อุไร  สิงหโต, 2522) 
 

ตารางที ่ 7  จํานวนนกัเรียนจาํแนกตามบุคลิกภาพ จากคะแนนเปอรเซ็นตไทล และชวงคะแนน

แบบทดสอบ  MPI 
 

เปอรเซ็นตไทลที ่ ชวงคะแนน บุคลิกภาพ จํานวนนักเรยีน 

1-25 10-22 บุคลิกภาพแบบเก็บตัว 53 

26-74 23-29 ไมเขากลุม 117 

75-99 30-38 บุคลิกภาพแบบแสดงตัว 72 

รวม   233 

 

ข้ันที่  3  ทําการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง  (Purposive  Sampling) จากนกัเรียนทีม่ผีลคะแนน

ในกลุมเปอรเซ็นตไทลสูงจดัอยูในกลุมบุคลิกภาพทั้งแบบแสดงตัว และกลุมที่ไดคะแนนในกลุม

เปอรเซ็นตไทลต่ําจัดอยูในกลุมที่มบีุคลิกภาพแบบเก็บตัว  แลวคัดเลอืกกลุมตัวอยางที่มีบุคลิกภาพ

แบบแสดงตัว โดยคัดเลือกจากผูที่ไดคะนนจากแบบทดสอบสูงสุดและลดลงมา  จาํนวน   32   คน   

และคัดเลือกกลุมตัวอยางทีม่ีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว  จากคะแนนต่าํสดุและเพิ่มข้ึนมา  จํานวน  32  

คน  รวมทัง้สิน้  64 คน  
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ตารางที่  8    จํานวนนกัเรยีนที่จําแนกตามบุคลิกภาพ 

 

เปอรเซ็นตไทลที ่ ชวงคะแนน บุคลิกภาพ จํานวนนักเรยีน 

1-25 10-22 บุคลิกภาพแบบเก็บตัว 32 

75-99 30-38 บุคลิกภาพแบบแสดงตัว 32 

รวม   64 

 

  ข้ันที่  4  นํานักเรียนจากกลุมตัวอยางทีม่ีบุคลิกภาพแบบแสดงตัวมาทาํการแบงกลุมเปน 

16  กลุม  กลุมละ 2 สองคน และกลุมตัวอยางที่มีบุคลกิภาพแบบเกบ็ตัว แบงกลุมเปน 16 กลุม กลุม

ละ 2 คน    

 ข้ันที ่ 5  นํากลุมยอยที่แบงไดทั้งกลุมตวัอยางที่มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว และกลุมตัวอยาง

ที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว  สุมเขาสูกลุมทดลอง  รายละเอียดดังตาราง 

 

ตารางที่  9   แสดงการจัดกลุมการเรียนรูแบบรวมมือ นกัเรียนที่มีบุคลิกภาพที่แตกตางกนั 

 

ลักษณะบุคลกิภาพ กลุมทดลอง 

 

 จํานวนสมาชกิ 
บุคลิกภาพแบบแสดงตัว บุคลิกภาพแบบเก็บตัว 

จํานวน 

กลุม 

รวม

สมาชิก 

ในกลุม 

กลุมที ่ 1 2 2 1 4 

กลุมที ่ 2 2 2 1 4 

กลุมที ่ 3 2 2 1 4 

กลุมที ่ 4 2 2 1 4 

กลุมที ่ 5 2 2 1 4 

กลุมที ่ 6 2 2 1 4 

กลุมที ่ 7 2 2 1 4 

กลุมที ่ 8 2 2 1 4 

กลุมที ่ 9 2 2 1 4 

กลุมที ่ 10 2 2 1 4 

กลุมที ่ 11 2 2 1 4 

กลุมที ่ 12 2 2 1 4 
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ลักษณะบุคลกิภาพ กลุมทดลอง 

 

 จํานวนสมาชกิ 
บุคลิกภาพแบบแสดงตัว บุคลิกภาพแบบเก็บตัว 

จํานวน 

กลุม 

รวม

สมาชิก 

ในกลุม 

กลุมที ่ 13 2 2 1 4 

กลุมที ่ 14 2 2 1 4 

กลุมที ่ 15 2 2 1 4 

กลุมที ่ 16 2 2 1 4 

รวม 32 32 16 64 

 
3 .เครื่องมือที่ใชในการวจิัยและการสรางเครื่องมือที่ใชในการวจิัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวย 

1. แบบสอบถามและแบบประเมินความสอดคลองการเรียนวิชาภาษาอังกฤษแบบรวมมือ   

2. แผนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบรวมมือในการเรียนในกลุม

สาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ 

3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ  

4. แบบสอบถามผูเชี่ยวชาญดานการเรียนบนเว็บแบบผสมผสาน 

5. แบบประเมินบทเรยีนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมอืในกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาอังกฤษ 

6.  บทเรียนเวบ็แบบผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาอังกฤษ 

7. แบบสอบถามสําหรับเชี่ยวชาญดานการประเมินการเรียนแบบรวมมือ 

8. แบบทดสอบบุคลิกภาพ  MPI    

 

โดยมีข้ันตอนในการสรางเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย รายละเอียดดังนี ้

 

1. แบบสอบถามและแบบประเมินความสอดคลองการเรียนวิชาภาษาอังกฤษแบบ

รวมมอื   

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามความคิดเหน็ผูเชีย่วชาญเพื่อประเมินความ

สอดคลองระหวางจุดประสงค กับกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษแบบรวมมือโดย

ผูเชี่ยวชาญดาน การเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตรวจสอบแผนการเรียนบนเวบ็วิชาภาษาองักฤษ 

ดังวิธกีารตอไปนี ้
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1.1 ศึกษาเอกสารและงานวจิัยการเรียนวชิาภาษาอังกฤษและการเรียนแบบ

รวมมือ วิเคราะหแลวนําความรูไปสรางขอคําถาม 

1.2 นาํวิธกีารและเนื้อหาจากแผนการสอนวิชาภาษาอังกฤษแบบรวมมือ   

มาสรางขอคําถามลักษณะคําถามเปนแบบเลือกตอบ 3 ระดับ คือสอดคลอง ไมสอดคลอง และไม

แนใจ โดยมีเกณฑการวัดคะแนน เปน 3 ระดับคือ คือ สอดคลอง ให 1 คะแนน ไมสอดคลอง ให -1 

คะแนน และไมแนใจ ให 0 คะแนน โดยกําหนดเกณฑคาเฉลี่ยของการยอมรับความคิดเห็นไวตัง้แต  

0.5 ข้ึนไป  (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ,์ 2542) 

1.3 นาํแบบสอบถามใหอาจารยที่ปรึกษา และผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความ

ตรงตามเนื้อหา (Content Validity) 

1.4 ปรับปรุงแกไขแบบสอบถามใหถูกตองตามคําแนะนาํของอาจารยที่

ปรึกษากอนนาํไปใชจริง (ดูรายละเอยีดของแบบสอบถามในภาคผนวก   ค  หนา 199-202 )    

 

2. แผนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบรวมมือในกลุมสาระ

การเรียนรูภาษาอังกฤษ   

 

ข้ันที่  1  ผูวิจัยไดดําเนนิการจัดทําแผนการสอนโดย วิเคราะหเนื้อหา และรายละเอยีด การ

เรียนการสอนวิชาภาษาองักฤษ การเรียนรูแบบรวมมือ  การเรียนแบบผสมผสาน ตามประเด็นตางๆ

ดังนี ้  

1. เนื้อหาวิชาภาษาอังกฤษ 

1.1 ศึกษาหลกัสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษชวงชั้นที่  3  ระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1  วิชาภาษาอังกฤษหลัก  ( อ 31101 )  และศึกษาโครงสรางเนื้อหาจากหนงัสือ Your  

Turn 1   ของ  Michael  Downie  จากสํานักพิมพ อักษรเจริญทัศน  และคูมือครูตามหลักสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2544 กระทรวงศกึษาธิการ  

  1.2  วิเคราะหโครงสรางเนื้อหาความรู  เพื่อคัดเลือกเนื้อหาความรูและกําหนด

จุดประสงคการเรียนรู    เนื้อหาความรู  หนวยที ่  6  เร่ือง  Celebrations   ไดแก 

   1. Content   : จากหนงัสือเรียน Your Turn Best 1 หนา 60 - 69 

   2. Function   : Expressing 

   3. Language Points :    -  Past Simple Tense 

      -  Adverbs of Frequency 

   4. Vocabulary :  -  Festival 

      -  Possessions 
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      -  Religions 

      -  Dates 

   5. Skills  :     Read and write cards and invitations 

   6. Across Cultures :  British festivals : Halloween and Bonfire night 

   7. Cross Curricular :  History : identify  famous  historical  figures 

   8. Themes         :  World religions 

 

1.3  คัดเลือกเนื้อหาความรูจากวิชาภาษาองักฤษหลกั  ( อ 31101 )  ที่เหมาะสมการ

จัดการเรียนการสอนไดแกเนื้อหาที่เหมาะสมหรับการจัดการเรียนสอนที่เปนทักษะการอาน  และการ

จัดการเรียนแบบรวมมือที่ใชเทคนิค CIRC  (Cooperative Integrated Reading and Composition)  

ซึ่งสามารถเรียนไดทั้งในชั้นเรียน  และบนเว็บ   คือ  หนวยที่  6  เร่ือง  Celebrations จากหนังเรียน 

Your  Turn 1 เพื่อกาํหนดจดุประสงคการเรียนรูดังรายละเอียดตอไปนี ้

 

ตารางที่   10   แสดงโครงสรางของเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู 

 

จุดประสงค เนื้อหา 

1. อานบทอานเกี่ยวกับเทศกาลไดอยางถูกตอง (P) 

2. เขาใจและบอกใจความสําคัญในเนื้อเร่ืองที่อานได 

(K) 

3.ประยุกตใชความรูทักษะพื้นฐานทางภาษาอังกฤษ 

และสืบคนขอมูลทางอินเทอรเน็ตในการแสวงหา

ความรูที่เกี่ยวของได (K, P) 

4. เขียนการดอวยพร  การดเชิญ จดหมายตอบรับ

และปฏิเสธเกีย่วกับวันเกิดเปนภาษา อังกฤษได  

(K, P) 

- เร่ืองที ่1  Why  was  yesterday     

   special   for  Erin? 

- เร่ืองที ่2   Halloween 

- เร่ืองที ่3   Kate’s note. 

- เร่ืองที ่4  an invitation, a reply to     

   an invitation, a birthday card. 

 

2. วิธีการ และกระบวนการจดัการเรียนการสอน 

2.1 ศึกษาเอกสาร หลักการ ทฤษฎี และขอคนพบจากงานวิจยัที่เกี่ยวของกับ

การการเรียนแบบรวมมือ และการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาองักฤษ และศึกษาขอมูลพื้นฐานทีใ่ช

เปนกรอบแนวคิดในการวิจยั เพื่อเปนแนวทางในการสรางโครงสรางบทเรียนบนเว็บแบบผสมผสาน

ดวยการเรียนการสอนแบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาองักฤษ 
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2.2  ผูวิจัยไดศึกษาเทคนิคการเรียนการสอนแบบรวมมอื  ซึ่งเทคนิคทีเ่หมาะ

สําหรับการเรียนการสอนภาษา  คือ  ข้ันการสอนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค  CIRC   มีข้ันการจัด

กิจกรรมการเรยีน  5  ข้ันตอน ( Stevens  R., and others. 1987  อางถึงใน นาตยา  ปลันธนานนท, 

2543)   ซึง่มีรายละเอยีดดังนี ้

1. แบงกลุมนกัเรียนตามระดับแบบของบุคลิกภาพนักเรยีนในกลุมทํา

กิจกรรมการอานแบบเรียนรวมกนั 

       2.  ครูจัดทีมใหมโดยใหแตละกลุมมนีักเรียนมีบุคลิกภาพแตกตางกนั 2 แบบ 

โดยทาํกิจกรรมรวมกนั เชน กิจกรรมการอานแบบรวมมอื  และมีการจดัแบงหนาที่ภายในกลุม และ

นักเรียนภายในกลุมทํางานรวมกนัเปนทีม 

       3.  ครูพบกลุมการอานประมาณวันละ 20 นาท ีแจงวัตถปุระสงคในการอาน 

แนะนาํคําศัพทใหม ทบทวนคําศัพทเกา ครูกําหนดเรื่องที่อานแลวใหนักเรียนทาํกิจกรรมตามที่ครู

จัดเตรียมไวให 

       4.  หลังจากกจิกรรมการอาน ครูนําอภิปรายเรื่องที่อาน  

       5.  นักเรียนไดรับการทดสอบการอานเพื่อความเขาใจ  

  2.3  ศึกษากระบวนการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ และผูวิจยัได

เลือกใชกระบวนการเรียนรูตามขั้นตอนโดยใชรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู  แบบ 2 W 3 P (สํานกั

มาตรฐานการศึกษาและพฒันาการเรียนรู, 2547) โดยมีข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดังตอไปนี ้

1. ข้ันเตรียมความพรอมหรือนําเขาสูบทเรียน ( Warm up)  เปนกิจกรรมที่จัด

ข้ึนเพื่อใหผูเรียนมีความพรอมที่จะเรียนเนื้อหาใหม หรือเปนการทบทวนเนื้อหาที่ผานมาแลว 

2. ข้ันนําเสนอ (Presentation)  เปนการปอนตัวภาษา (Language  input) 

แกผูเรียนทั้งนีเ้ปนตัวอยางภาษาที่ใชในชวีติจริง และที่ครูผูสอนเลือกใชในหองเรียน 

3. ข้ันฝกทักษะ (Practice)   เปนการฝกตวัภาษาในสถานการณที่ครูผูสอน

นําเสนอขั้นนําเสนอ  (Presentation)  

4. ข้ันนําความรูไปใช (Production)  เปนกิจกรรมที่เนนใหผูเรียนไดใชภาษาที่

นําเสนอไปแลว  เพื่อสงเสริมใหผูเรียนไดใชภาษาที่เรียนรูมาแลวโดยครผููสอนแสดงบทบาทเปนผูคอย

ใหคําแนะนาํ   และชวยเหลอืผูเรียนในการนําภาษาไปใช  (Product  language) 

5. ข้ันสรุปบทเรียน (Wrap  up) เปนกิจกรรมที่จัดขึ้น เพื่อใหผูเรียนไดสรุป

สาระสําคัญของบทเรียน   หลังจากนั้นผูวิจัยไดกําหนดขั้นการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบรวมมือ 

เพื่อใชในการวจิัยในครั้งนี ้ (ดูรายละเอียดในภาคผนวก   ข  หนา  185-187) 
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 3. การเรียนแบบผสมผสาน 

     กิจกรรมการเรียนแบบผสมผสาน ในการเรียนทัง้หมด  จํานวน  12  ชั่วโมง  ซึ่งเปน

ระยะเวลา  6  สัปดาห  ประกอบไปดวยการเรียนในชั้นเรียน  6  ชั่วโมง  คิดเปน  50 เปอรเซ็นตของ

เวลาเรียนทั้งหมด และการเรยีนบนเว็บ  6  ชั่วโมง  คิดเปน 50  เปอรเซ็นตของเวลาเรยีนทั้งหมด       

คิดเปนสัดสวน  50 :50  (Sloan Consortium Foundation : 2005)  และ  Allen and Ure (2003 อาง

ถึงใน Bonk and Graham, 2006) และองคประกอบของการเรียนการแบบผสมผสาน คือการ

ผสมผสานการเรียนการสอนในชัน้เรียน(Traditional Classroom)  และการเรียนการเรียนการสอนผาน

ระบบอิเล็กทรอนิกส (e-learning) ซึ่งเพิ่มชองทางการสือ่สาร และรูปแบบปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับ

ผูสอน ผูเรียนกับผูเรียน ผูเรียนกับเนื้อหา ผูเรียนกับบริบทในการเรียนรูที่หลากหลาย เพื่อนตอบสนอง

ตอความแตกตางระหวางผูเรียน  ซึ่งผูเรียนสามารถใชเครื่องมือตางๆ มาชวยในการเรียนรู การ

อภิปรายกลุมยอยภายในกลุมตนเอง หรืออภิปรายกลุมใหญทัง้หองเรียนผานกระดานสนทนา           

ทําแบบฝกหัดและตรวจคําตอบดวยตัวเอง  สงงานผานระบบอิเล็กทรอนิกส และอภิปรายขอสงสัย  

ซักถามปญหาในการทํากิจกรรมการเรียนภายในหองเรยีนจากครูผูสอนในชั้นเรียนปกติ 

  

ข้ันที่  2  สรางแผนการสอนสําหรับการเรียนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือ

วิชาภาษาองักฤษตามเนื้อหา  และข้ันตอนการจัดการเรยีนการสอนทีก่ําหนดไว (ภาคผนวก  ข หนา 

181-197 ) 

  

ข้ันที่  3  ตรวจสอบแผนการสอน 

            3.1  นําแผนการสอนไปใหอาจารยที่ปรึกษาพิจารณาตรวจแกไข 

  3.2  นําไปใหผูเชี่ยวชาญดานการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษแสดงความคิดเหน็

เกี่ยวกับแผนการสอนสําหรับการเรียนบนเวบ็แบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือวิชา

ภาษาอังกฤษเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  โดยใหผูเชี่ยวชาญทําการประเมนิความสอดคลองของขอคําถาม 

จํานวน  3  ทาน  เพื่อตรวจสอบความสอดคลองดานการออกแบบการเรียนการสอน วิเคราะห

ตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหาตามจุดประสงคการเรยีนรู และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชา

ภาษาอังกฤษดวยการเรียนแบบรวมมือ โดยมีเกณฑในการคัดเลือกผูเชี่ยวชาญ  ซึ่งมีเกณฑดงันี้

   3.2.1 ผูเชี่ยวชาญดานการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ มีคุณสมบัติอยาง

ใดอยางหนึ่งหรือทั้งสองอยาง ดังนี้  

    3.2.1.1 เปนผูมีหรือเคยมีประสบการณในการสอนภาษาอังกฤษ

ระดับมัธยมศึกษา ไมต่ํากวา 2 ป  และ / หรือ 
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    3.2.1.2 เปนผูมีผลงานทางวิชาการดานการสอนภาษาอังกฤษ ระดับ

มัธยมศึกษา 

หลังจากผูเชีย่วชาญพิจารณาตรวจสอบความความถกูตองของเนื้อหาตามจุดประสงคการ

เรียนรู ตรงตามเนื้อหา และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบ

รวมมือ   โดยแบบแบบสอบถาม  และแบบประเมินความสอดคลองของเนื้อหา  และจุดประสงคการ

เรียนรู  และกระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน แบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือวิชา

ภาษาอังกฤษ (แบบสอบถามดูรายละเอียดใน ภาคผนวก  ค  หนา  181-197 )  โดยวิธกีารใหคะแนน

ผลการพิจารณามีดังนี ้ 

 + 1 หมายถงึ ขอคําถามนั้นสอดคลองของขอคําถาม 

     0 หมายถงึ ไมแนใจวาสอดคลองของขอคําถาม 

 - 1 หมายถงึ ขอคําถามนั้นไมสอดคลองของขอคําถาม 

  จากนั้นนําคะแนนที่ไดมาคาํนวณหาคาความสอดคลองระหวางขอสอบกับ

วัตถุประสงคเปนรายวัตถุประสงค (Index of Consistency หรือ IOC) โดยมีสูตรคํานวณ ดังนี้  

  IOC = 
N
R  

 IOC คือ ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถาม 

 R คือ ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

 N คือ จํานวนผูเชี่ยวชาญที่ใชพิจารณาตัดสนิทัง้หมด 

โดยการแปลความหมายคือ  ถา IOC ≥ 0.5 แสดงวาขอคําถามมีความสอดคลองกบัเนื้อหาและ 

    การจัดกระบวนการเรียนการสอนจริง 

    ถา IOC < 0.5 แสดงวาขอคําถามไมมีความสอดคลองกบัเนื้อหา 

        และการจัดกระบวนการเรียนการสอน 

เมื่อนําขอมูลมาวิเคราะห พบวาผูเชีย่วชาญมีความเหน็สอดคลองในประเด็นตาง ๆ จํานวน 10  

ประเด็น และปรับปรุงแกไขตามคําแนะนาํของผูเชี่ยวชาญ (ดูรายละเอียดผลการวิเคราะหขอมูลจาก

แบบสอบถามผูเชี่ยวชาญลงความเห็น ในภาคผนวก   จ  หนา  240-242 ) 

3.3 ปรับปรุงแกไขแผนการสอนใหถกูตองและเหมาะสมตามคําแนะนาํของ

ผูเชี่ยวชาญ      

  

3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ  

แบบทดสอบแบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เร่ือง Celebrations   

เปนแบบปรนยัเลือกตอบ  จํานวน 30 ขอ ใชวัดพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน 3 ดาน คือ ดาน

ความรูความจาํ ดานความเขาใจ และดานการนําความรูไปใช ประกอบดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนวชิาซึ่งใชเปนแบบวัดกอนเรยีนและหลงัเรียน ผูวิจัยดําเนนิการสรางแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามขั้นตอนตอไปนี ้

  3.1 ศึกษาเอกสารที่เกีย่วกับการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษ 

3.2 กําหนดเนือ้หาและพฤตกิรรมในการวดัรวมทั้งน้าํหนัก (จาํนวนขอสอบ) โดยให

ครอบคลุมเนื้อหาวิชาภาษาอังกฤษ เร่ือง Celebrations  โดยพิจารณากําหนดน้ําหนกัของแบบวัดจาก

จุดประสงคการเรียนรูในแผนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เพื่อกาํหนดอัตราสวนของแบบวัดที่เหมาะสม 

โดยวัดพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน 3 ดาน คือ ดานความรูความจาํ ดานความเขาใจ และดานการ

นําความรูไปใช จากบทเรียนโดยผูวจิัยไดใหน้าํหนักของพฤติกรรมการเรียนรูที่จะวัดในแตละดานตาม

เนื้อหาวิชาภาษาอังกฤษ เร่ือง Celebrations    

  3.3 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ เร่ือง Celebrations  

ใหสอดคลองกับตารางวิเคราะหเนื้อหาพฤติกรรมการเรียนรู และวัตถุประสงค โดยสรางเปนแบบปรนัย

เลือกตอบแตละขอมีคําตอบที่ถูกที่สุดเพยีงขอเดียว โดยแบงเปนการวัดความรูและความจาํ 8 ขอ วัด

ความเขาใจ 13  ขอ และวัดการนาํไปใช   9  ขอ  รวม   30   ขอ   โดยมีเกณฑการใหคะแนนแตละขอ 

คือ ถาตอบถกูให 1 คะแนน   ถาตอบผิดหรอืไมตอบหรือตอบมากกวา 1 ขอให 0 คะแนน  
 
ตารางที่  11    แสดงรายละเอียดขอคําถามโดยการจําแนกตามเนื้อหา  เร่ือง Celebrations  ซึ่งแบง

ตามพฤตกิรรมการเรียนรู 

 

เนื้อหา 

ความรู

ความจาํ 

ความ

เขาใจ 

การ

นําไปใช 

รวม 

- เร่ืองที ่1  Why  was  yesterday special   for  Erin? 4 4 2 10 

- เร่ืองที ่2   Halloween  (Festivals) 1 1 7 9 

- เร่ืองที ่3   Kate’s note. - 2 - 2 

- เร่ืองที ่4  an invitation, a reply to an  invitation,  

                a birthday card. 

3 6 - 9 

รวม 8 13 9 30 

 

  3.4 นาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่สรางขึ้นใหอาจารย

ที่ปรึกษาพิจารณาตรวจสอบความตรงเชงิเนื้อหา ความสอดคลองกบัพฤติกรรมการเรียนรู ลักษณะการ

ใชคําถาม และความถูกตองดานภาษา พรอมทั้งขอเสนอแนะ เพื่อนาํมาปรับปรุงแกไข  
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  3.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษไปใหผูเชี่ยวชาญ

ดานเนื้อหาจํานวน 3 ทาน พิจารณาตรวจสอบความถูกตองดานภาษา ความตรงเชิงเนื้อหาและ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หาดัชนีคาความสอดคลองระหวางขอคําถามกับเนื้อหา และ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Index of  Consistency หรือ IOC) ซึ่งมีเกณฑดังนี้  

  

   3.5.1 ผูเชี่ยวชาญดานการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ มีคุณสมบัติอยาง

ใดอยางหนึ่งหรือทั้งสองอยาง ดังนี้  

    3.5.1.1 เปนผูมีหรือเคยมีประสบการณในการสอนภาษาอังกฤษ

ระดับมัธยมศึกษา ไมต่ํากวา 2 ป  และ / หรือ 

    3.5.1.2 เปนผูมีผลงานทางวิชาการดานการสอนภาษาอังกฤษ ระดับ

มัธยมศึกษา 

หลังจากผูเชีย่วชาญพิจารณาตรวจสอบพิจารณาตรวจสอบความถกูตองดานภาษา ความตรง

เชิงเนื้อหาและแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน หาดัชนีคาความสอดคลองระหวางขอคําถาม

กับเนื้อหา และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน (Index of Consistency  หรือ IOC) 

(แบบสอบถามดูรายละเอียดใน ภาคผนวก  ค  หนา 203-210 )  โดยวิธีการใหคะแนนผลการพิจารณา

มีดังนี ้ 

 + 1 หมายถงึ ขอคําถามนั้นสอดคลองของขอคําถาม 

     0 หมายถงึ ไมแนใจวาสอดคลองของขอคําถาม 

 - 1 หมายถงึ ขอคําถามนั้นไมสอดคลองของขอคําถาม 

  จากนั้นนําคะแนนที่ไดมาคาํนวณหาคาความสอดคลองระหวางเนื้อหากบั

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน โดยมีสูตรคํานวณ ดังนี้  

  IOC = 
N
R  

 IOC คือ ดัชนีความสอดคลองระหวางเนื้อหา และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

 R คือ ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

 N คือ จํานวนผูเชี่ยวชาญที่ใชพิจารณาตัดสนิทัง้หมด 

โดยการแปลความหมายคือ  ถา IOC ≥ 0.5 แสดงวาขอคําถามมีความสอดคลองกบัเนื้อหา และ 

                                                                        แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

ถา IOC < 0.5 แสดงวาขอคําถามไมมีความสอดคลองกบัเนื้อหา     

                        และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

เมื่อนําขอมูลมาวิเคราะห พบวาผูเชีย่วชาญมีความเหน็สอดคลองเนื้อหา และแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 30  ขอ และปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ (ดู
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รายละเอียดผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามผูเชี่ยวชาญลงความเหน็ ในภาคผนวก  จ   หนา 

250-256  ) 

3.6 จากผลการประเมินคาความสอดคลองดานความตรงเชิงเนื้อหา และแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน มีคาความสอดคลอง (IOC) =  0.66-1.00    

3.7 นาํแบบทดสอบไปทดลองใชกับนกัเรยีนหอง   ม.2/4   จาํนวน 30 คน แลวนาํผล

มาวิเคราะหคาอํานาจจาํแนก (r) ความยากงาย (p) และความเที่ยงของแบบทดสอบแตละขอ แลว

คัดเลือกแบบทดสอบเฉพาะขอที่มีความยากงายอยูระหวาง 0.2 - 0.8 และมีคาอํานาจจาํแนกตั้งแต 

0.2 ข้ึนไป จํานวน 30 ขอ (ดูรายละเอียดของแบบทดสอบ ในภาคผนวก  ง  หนา  228-233)    และผล

การวิเคราะหขอสอบรายขอ ในภาคผนวก  จ   หนา  257-258 ) 

3.8 นาํแบบทดสอบที่ไดไปหาความเที่ยงทั้งฉบับโดยใชสูตร KR20 ของ คูเดอรริชารด

สันไดคาเทากบั  0.79      แลวนาํแบบทดสอบที่ไดไปใชเก็บรวบรวมขอมูล (ดูรายละเอียดในภาคผนวก     

จ  หนา 257-258  )  ซึ่งวิเคราะหขอสอบโดยใชโปรแกรม EVANA 4.1 (ภคนันต  ทองคํา, 2544) 

 

4. แบบสอบถามผูเชี่ยวชาญดานการเรียนบนเว็บแบบผสมผสาน 

    มีวธิีการสรางเครื่องมือดังตอไปนี ้

4.1 ศึกษาเอกสารและงานวจิัยการเรียนบนเว็บแบบผสมผสาน  วิเคราะห

และนําความรูไปสรางเปนขอคําถาม 

4.2 สรางเปนขอคําถามเพื่อถามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ มาสรางขอ

คําถามลกัษณะคําถามเปนแบบเลือกตอบ 3 ระดับ และนํามาหาดัชนคีาความสอดคลองระหวางขอ

คําถามกับกิจกรรมการเรียนการสอนบนเวบ็แบบผสมผสาน (Index of Consistency หรือ IOC) 

(แบบสอบถามดูรายละเอียดใน ภาคผนวก ค  หนา 211-213 )  โดยวิธีการใหคะแนนผลการพิจารณามี

ดังนี ้ 

 + 1 หมายถงึ ขอคําถามนั้นสอดคลองของขอคําถาม 

     0 หมายถงึ ไมแนใจวาสอดคลองของขอคําถาม 

 - 1 หมายถงึ ขอคําถามนั้นไมสอดคลองของขอคําถาม 

  จากนั้นนําคะแนนที่ไดมาคาํนวณหาคาความสอดคลองระหวางขอคําถามกับกิจกรรม

การเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสาน โดยมีสูตรคํานวณ ดังนี้  

  IOC = 
N
R  

 IOC คือ ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับกิจกรรมการเรียนการสอนบนเว็บแบบ

ผสมผสาน

 R คือ ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
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 N คือ จํานวนผูเชี่ยวชาญที่ใชพิจารณาตัดสนิทัง้หมด 

โดยการแปลความหมายคือ  ถา IOC ≥ 0.5 แสดงวาขอคําถามขอคําถามกบักิจกรรมการเรียน            

                                                                        การสอนบนเว็บแบบผสมผสาน  

                                                  ถา IOC < 0.5 แสดงวาขอคําถามไมมีความสอดคลองกับเนื้อหา     

                                                                         และการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

4.3 นาํแบบสอบถามใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบ พรอมกับแกไข 

4.4 นาํแบบสอบถามมาปรบัปรุงแกไขกอนนาํไปใชจริง 

 

5. แบบประเมินบทเรยีนเว็บสําหรับผูเชีย่วชาญการเรียนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนรู

แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ 

5.1 ศึกษาเอกสารและงานวจิัยเกี่ยวกับการประเมินสื่อการเรียน

อิเล็กทรอนกิส 

5.2 วิเคราะห ใหไดความรูเพื่อนาํไปสรางขอคําถาม โดยสรางขึ้นตามกรอบ

แนวคิดของการประเมินรูปแบบการเรียนการสอน ในดานความเหมาะสมของโครงสราง 

ของการประเมินสื่อบนเว็บ เนื้อหาสาระผานเว็บ มาตรฐานทางเทคนิคของสื่อเว็บ มาตรฐานการ 

ออกแบบ รวมทั้งขอคําถามอื่นๆ ลักษณะของขอคําถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ 

ไดแก 5,4,3,2,1  

5.3 นาํแบบประเมินใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบแกไข 

5.4 นาํแบบประเมินใหผูเชี่ยวชาญจาํนวน 3 ทาน เพื่อสอบถามความคดิเห็น 

5.5 นาํแบบประเมินที่ผูเชี่ยวชาญไดประเมินทัง้ 3 ทาน มาคํานวณคาคะแนน 

เฉล่ีย ( X )  โดยกําหนดเกณฑการแปลผลระดับความคิดเห็น ดังนี ้

4.50 – 5.00 ระดับความคิดเห็นเหมาะสมมากที่สุด 

3.50 – 4.49 ระดับความคิดเห็น เหมาะสมมาก 

2.50 – 3.49 ระดับความคิดเห็น เหมาะสมปานกลาง 

1.50 – 2.49 ระดับความคิดเห็น เหมาะสมนอย 

1.00 – 1.49 ระดับความคิดเห็น สมควรปรับปรุง 

สําหรับความคิดเห็นการประเมินเว็บของผูเชี่ยวชาญ จะตองมีระดับความคิดเหน็ในระดับ 

มาก มีคาเฉลี่ย ( X ) ตั้งแต 3.50 ข้ึนไป จึงนาํมาใชรับรองความเหมาะสมของเว็บ ที่สามารถ 

นําไปใชจริงได  (แบบสอบถามดูรายละเอยีดใน ภาคผนวก ค  หนา 214-217) 
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6.  บทเรียนเวบ็แบบผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาอังกฤษ 

6.1 เร่ิมสรางบทเรียนเว็บจากองคประกอบของการเรียนการแบบผสมผสาน 

คือการผสมผสานการเรียนการสอนในชั้นเรียน(Traditional Classroom)  และการเรยีนการสอนผาน

ระบบอิเล็กทรอนิกส (e-learning) ซึ่งเพิ่มชองทางการสือ่สาร และรูปแบบปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับ

ผูสอน ผูเรียนกับผูเรียน ผูเรียนกับเนื้อหา ผูเรียนกับบริบทในการเรียนรูที่หลากหลาย เพื่อตอบสนองตอ

ความแตกตางระหวางผูเรียน  (Sloan Consortium Foundation : 2005)  และ  Allen and Ure (2003 

อางถงึใน Bonk and Graham, 2006)  

6.1 วิเคราะหทรัพยากรตาง ๆ ที่เกี่ยวของ  วิเคราะหลักษณะของผูเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที ่1 เชน ดานพื้นฐานความรูเดิม ประสบการการเรียนบนเว็บ 

6.2 กําหนดวตัถุประสงค เปาหมายของการสรางเว็บไซต ศึกษาโปรแกรม

สําหรับการสรางเว็บไซต 

6.3 จัดทําโครงเรื่อง (Story board) แลวนาํไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบ

ความเหมาะสมของเนื้อหาและลักษณะการนําเสนอในบทเรียนแลวนาํมาปรับปรุงแกไขใหมีความ

ถูกตอง   

   6.4  ดําเนนิการสรางบทเรียนเว็บแบบผสมผสานพรอมกับแกไข ปรับปรุง 

และออกแบบเพิ่มเติมเปนเวบ็การเรียนวิชาภาษาองักฤษดวยการเรียนรูแบบรวมมอื ตามหลักการ

ออกแบบโครงสรางเว็บไซตการสอน ซึ่งประกอบดวย โฮมเพจ เว็บเพจแนะนาํรายวิชาและขาวประกาศ 

เว็บเพจแสดงขอมูลสําคัญ ไดแก เว็บเพจกจิกรรม   เว็บเพจแบบทดสอบการติดตอผูสอน เว็บเพจแหลง

เรียนรู เว็บเพจการอภิปรายในกระดานขาว หองสนทนา บล็อก  กิจกรรมการเรียนยดึตามการจัดการ

เรียนการสอนตามองคประกอบของการเรยีนวชิาภาษาอังกฤษบนเวบ็แบบผสมผสานดวยการเรียน

แบบรวมมือสําหรับการใชในการเรียน 

6.5 จัดหาทรพัยากรสนับสนุนการเรียน ไดแกเว็บไซตตางๆ เกี่ยวกับการเรียน

วิชาภาษาองักฤษ และเชื่อมโยงไวในเว็บเพจแหลงเรียนรู เชน Dictionary online  

6.6  ลงทะเบียนชื่อเว็บไซต (Domain name) ชื่อ www.wbi-english.com เพื่อใชเปนที่อยู (URL หรือ 

Address) ของการเรียนบนเว็บสําหรับงานวิจัยนี ้ 

   6.7 นาํบทเรยีนเว็บใหผูเชี่ยวชาญดานการจัดการเรียนการสอนบนเวบ็   

ตรวจสอบและประเมินจาํนวน 3 ทาน   ซึ่งคุณสมบัติของผูเชี่ยวชาญผูวจิัยไดกําหนดเกณฑไวดังนี้  

    6.7.1  ผูเชีย่วชาญดานการออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ มี

คุณสมบัติอยางใดอยางหนึง่หรือทัง้สองอยาง ดังนี ้
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    6.7.1.1 เปนผูที่มีประสบการณในการจัดการเรียนการสอนบนเว็บไม

ต่ํากวา 2 ป และ / หรือ 

    6.7.1.2  เปนผูที่ผลงานทางวชิาการเกี่ยวกับการเรยีนการสอนบนเว็บ 

ซึ่งการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ ใชเกณฑในการแปลผละดับคะแนนระดับความ

คิดเห็นของ (ประคอง กรรณสูต, 2535)  สําหรับความคดิเห็นการประเมินของผูเชีย่วชาญ (ดูใน

รายละเอียด  ภาคผนวก  จ   หนา  245-246)  จะตองมรีะดับความคดิเห็นในระดับมาก คือ มีคาเฉลี่ย

ตั้งแต 3.50 ข้ึนไป บทเรียนบนเว็บจึงจะมคีวามเหมาะสมและสามารถนําไปใชจริง จากการประเมนิ

คะแนนเฉลีย่ในแตละดานนัน้มีความเหมาะสมอยูในระดบัมากที่สุด คอื 4.66  นอกจากนี้ผูเชี่ยวชาญ

ไดใหคําแนะนาํเพิ่มเติมในการแกไขดังนี้  

1) รูปแบบตัวอักษร ควรใชตัวอักษรที่มีขนาดใหญข้ึนและมีรูปแบบที่อานงาย 

เวนบรรทัดใหหางเพื่อที่ผูเรียนจะไดสบายตาเวลาอาน 

2) ในสวนการนําเสนอเนื้อหา ใหเนนสีเปนโทนเยน็ โดยอาจใชสี สบายตา 

และเนนไปที่เสนขอบของกลองขอความ และแสดงภาพใหสอดคลองและดึงดูดใจกับเนื้อหามากกวานี้  

3) ควรเพิ่มแหลงความรูเพิ่มเติม หรือลิงคของเว็บไซตที่เกี่ยวของ 

การทดสอบประสิทธิภาพบทเรียนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือวิชาภาษาองักฤษ 
 

การทดสอบประสิทธิภาพเวบ็นั้นเปนข้ันตอนสุดทายของการสรางเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 

โดยนาํบทเรียนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือวิชาภาษาอังกฤษที่สรางขึ้นไปทดลองใช

กับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง แตมีลักษณะเดียวกันกับกลุมตัวอยาง ไดแก

นักเรียนหอง 1/3  เพื่อทดสอบหาประสทิธภิาพสื่อ 3 ข้ันตอนดังตอไปนี ้

 

1. การประเมนิแบบหนึ่งตอหนึง่ (One on one evaluation) ใหนักเรยีนที่ไมใชกลุม 

ตัวอยาง จํานวน 2 คน ทดลองเรียนดวยเวบ็การเรียนภาษาอังกฤษดวยบล็อก ทั้งนี้เพื่อตรวจสอบ 

พฤติกรรมการใชส่ือของนักเรียนวาเขาใจคาํแนะนําของบทเรียน เนื้อหาและภาษาที่ใช และผูเรียน 

มีปญหาและไมเขาเขาใจการเรียน 

2. การประเมนิแบบกลุมเลก็ (Small group evaluation) ใหนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง 

จํานวน 6 คน ทดลองเรียนเว็บการเรียนภาษาองักฤษ   จากนั้นสงัเกตพฤติกรรมการเรียน 

ปญหาที่เกิดขึน้ขณะใชงาน การลงทะเบยีน การเชื่อมโยงเนื้อหา ภาษา ภาพ กราฟกตางๆ และให 

ทําแบบทดสอบหลงัเรียน ทั้งนี้เพื่อนําผลที่ไดไปปรับปรุงแกไขขอบกพรองกอนนาํไปทดลองในกลุมใหญ 
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3. การประเมนิแบบกลุมใหญ (Large group evaluation) ใหนักเรยีนที่ไมใชกลุมตัวอยาง 

จํานวน 30 คน โดยใหเรียนในเว็บการเรียนบนเว็บเหมือนกับการทดลองจริง เพื่อหาประสิทธิภาพของ

บทเรียนกอนนําไปใชจริง โดยตรวจสอบวาเมื่อนักเรยีนแลวมีปญหาและขอบกพรองในเรื่องใดบาง  

เมื่อเรียนเนื้อหาจบแลวจงึใหทําแบบทดสอบหลังเรียน จากนัน้นาํแบบทดสอบมาวิเคราะห

ขอมูลเพื่อหาประสิทธิภาพของสื่อตามเกณฑ 90/90 (วชิราพร อัจฉริยโกศล, 2547)   ผลการประเมิน

กลุมใหญพบวาเว็บการเรียนภาษาอังกฤษนี ้สามารถบรรลุ วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมได  ทุกขอตาม 

เกณฑ 90/90 (ดูผลการวิเคราะหขอมูลประสิทธิภาพของเว็บการเรียนภาษาอังกฤษแบบ

ผสมผสาน ในภาคผนวก  จ  หนา  247-249 ) 

6.8 ประเมนิผลการใชงาน ตรวจสอบแกไขปรับปรุงพรอมทั้งขอคําปรกึษา

จากอาจารยทีป่รึกษา เพื่อแกไขเว็บไซตการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากที่สุดพรอมที่จะนาํไป

ทดลองจริง 

 

7. แบบสอบถามสําหรับเชี่ยวชาญดานการประเมินการเรียนแบบรวมมือ 

แบบประเมินความรวมมือในการปฏิบัติงานกลุม  ใชสําหรับกลุมตัวอยางเพื่อประเมิน

ตนเองและเพือ่นสมาชกิในกลุมเปนรายบคุคล  โดยสังเกตพฤติกรรมและความสามารถของตนเองและ

เพื่อนในกลุม  แบงออกเปน  6   ดาน  ไดแก  ดานความรบัผิดชอบ  ดานการใหความชวยเหลือ  ดาน

การแสดงความคิดเห็น  ดานการับฟงความคิดเห็น  ดานการสื่อความหมาย  และดานการใช

กระบวนการกลุม  ใหคะแนนตามการแสดงออกที่สังเกตเห็นลงในชองคะแนนของแตระบุคคล    ได

แบงคะแนนออกเปน  3  ระดับดังนี ้

☺ มาก หมายถงึ  ระดับคะแนนดี  มคีาเทากับ  3   คะแนน 

    ปานกลาง หมายถงึ  ระดับคะแนนพอใช  มีคาเทากับ  2  คะแนน 

       นอย หมายถงึ  ระดับคะแนนตองปรับปรุง มีคาเทากบั  1 คะแนน 

 มีข้ันตอนในการสรางแบบประเมินดังนี ้

  7.1  นําแบบประเมินความรวมมือในการปฏิบัติงานกลุมของ  จุลลดา  จุลเศวก 

(2549)  มาปรบัรูปแบบ  และการใชภาษาใหเหมาะสมกบัวัยของผูรับการประเมิน  และนําไปให

อาจารยที่ปรึกษาพิจารณาตรวจสอบ พรอมทั้งนาํขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข (ดูรายละเอยีด

แบบสอบถามไดจาก  ภาคผนวก  ค  หนา 218-220 ) 

  7.2  นําแบบประเมินที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูเชี่ยวชาญ  จํานวน  3  ทาน โดย

ผูเชี่ยวชาญมคีุณสมบัติดังนี้      

    4.2.1 ผูเชี่ยวชาญดานการจดัการเรียนการสอนแบบรวมมือ             

มีคุณสมบัติอยางใดอยางหนึ่งหรือทัง้สองอยาง ดังนี ้
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    4.2.1.1 เปนผูที่มีประสบการณในการจัดการเรียนการสอนแบบ

รวมมือไมต่ํากวา 2 ป   และ / หรือ  

    4.2.2.1 เปนผูที่มีผลงานทางวิชาการเกี่ยวกับการเรียนการสอนแบบ

รวมมือ 

ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบพิจารณาความเหมาะสมของขอคําถามที่จะนาํไปใชกับกลุมตวัอยาง 

 โดยวธิีการใหคะแนนผลการพิจารณามีดงันี ้ 

 + 1 หมายถงึ ขอคําถามนั้นสอดคลองของขอคําถาม 

     0 หมายถงึ ไมแนใจวาสอดคลองของขอคําถาม 

 - 1 หมายถงึ ขอคําถามนั้นไมสอดคลองของขอคําถาม 

  จากนั้นนําคะแนนที่ไดมาคาํนวณหาคาความสอดคลองระหวางขอสอบกับกิจกรรม

การเรียนการสอนแบบรวมมอื โดยมีสูตรคํานวณ ดังนี้  

  IOC = 
N
R  

 IOC คือ ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามและกิจกรรมการเรียนการสอนแบบรวมมือ 

 R คือ ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

 N คือ จํานวนผูเชี่ยวชาญที่ใชพิจารณาตัดสนิทัง้หมด 

โดยการแปลความหมายคือ  ถา IOC ≥ 0.5 แสดงวาขอคําถามมีความสอดคลองกบักิจกรรมการ

เรียนการสอนแบบรวมมือ 

ถา IOC < 0.5 แสดงวาขอคําถามไมมีความสอดคลองกบักิจกรรม

การเรียนการสอนแบบรวมมอื 

เมื่อนําขอมูลมาวิเคราะห พบวาผูเชีย่วชาญมีความเหน็สอดคลองขอคําถามและการสังเกตพฤติกรรมที่

ตองการวัด และปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ (ดูรายละเอียดผลการวิเคราะหขอมลูจาก

แบบสอบถามผูเชี่ยวชาญลงความเห็น ในภาคผนวก  จ   หนา  259-260 )  พรอมทั้งนําขอเสนอแนะ

ของผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุงแกไข 

  7.3  นําแบบประเมินความรวมมือในการปฏิบัติงานกลุมไปใชจริงในการทดลองและ

เก็บขอมูล 

 

8. แบบทดสอบบุคลิกภาพ  MPI    

    แบบทดสอบวัดบุคลิกภาพ MPI  ( The Maudsley  Personality  Invetory )   ของ 

H.J.Eysenck (1959) ซึ่งเกษมศักดิ์   ภูมศิรีแกว  รวมกบั Harry  Gardiner แปล  และเรียบเรียงเปน

ภาษาไทย  เมือ่ พ.ศ. 2510  แบบทดสอบนีป้ระกอบดวยสเกล 2  สเกล  คือ สเกลวัดบุคลิกภาพแบบ

แสดงตัวและเก็บตัว (Extroversion-Introversion Scale) ซึ่งประกอบดวยขอคําถาม  24 ขอ และอีก
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สเกลหนึ่ง คือ สเกลวัดบุคลกิภาพแบบหวัน่ไหวทางอารมณ - มัน่คงทางอารมณ ( Neurooticism – 

Stability Scale )  ซึ่งประกอบดวยขอคําถาม  24  ขอ  รวมทัง้หมด 48  ขอ  ในการวจิัยครั้งนี ้ ผูวิจยันํา

แบบทดสอบเฉพาะสเกลที่ใชวัดบุคลิกภาพดานแสดงตัว-เก็บตัว  (Extroversion-Introversion Scale)  มา

ใชเพยีงสเกลเดยีวเทานัน้  หลกัการใหคะแนนม ี 2   กรณี  คือ 

กรณีที ่  1   ในขอความที่มีความหมายเชงินมิาน  (Positive)  ซึ่งมีอยู  16  ขอ  ไดแก  ขอ 

1,2,3,4,5,6,10,13,14,16,17,19,21,22,23, และ 24   กําหนดเกณฑการใหคะแนน ดังนี ้

  ถาตอบในชอง  ใช  ให 2 คะแนน 

  ถาตอบในชอง  ไมแนใจ  ให 1 คะแนน 

  ถาตอบในชอง  ไมใช  ให 0 คะแนน 

กรณีที่  2  ในขอความทีม่ีความหมายเชงินิเสธ (Negative)  ซึ่งมีอยู  8   ขอ ไดแก               

ขอ7,8,9,11,,12,15,18  และ ขอ  20  เกณฑการใหคะแนนจะตรงกันขามกับกรณีแรก  คือ 

  ถาตอบในชอง  ใช  ให 0 คะแนน 

  ถาตอบในชอง  ไมแนใจ  ให 1 คะแนน 

  ถาตอบในชอง  ไมใช  ให 2 คะแนน 

 หลังจากนั้น  ผูวิจัยไดจัดกลุมคะแนนของนักเรียนที่ไดมาคิดเปนเปอรเซ็นตไทล เพื่อ

ตรวจสอบวานกัเรียนมบีุคลิกภาพแบบใดบาง  ซึ่งคะแนนจากแบบทดสอบที่แบงกลุมแบบบุคลิกภาพ

ของนักเรียนไดกําหนดดังนี ้

นักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแสดงตัว (Extrovert)  คือ นักเรียนที่ไดคะแนนจากการทาํ

แบบทดสอบ MPI  ตั้งแต เปอรเซ็นตไทลที่  75-99   

  นักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบเก็บตัว (Introvert)  คือ นกัเรียนที่ไดคะแนนจากการทํา

แบบทดสอบ MPI  ตั้งแต เปอรเซ็นตไทลที่  1-15   ( อุไร  สิงหโต, 2522) 

 

คาความตรง  (Validity)   และคาความเทีย่ง (Reliability) ของแบบทดสอบบุคลิกภาพ  MPI  

มีดังนี ้

 1.  คาความตรง (Validity)   Bending (1996 อางถงึใน  อรอุมา  จิรธนติกุล,2544)  

ไดคาความตรงของแบบทดสอบโดยใชวิเคราะหองคประกอบ (Factor  Analysis) พบวา คา  Factor  

Loading  ของสเกลวัดบุคลิกภาพดานเกบ็ตัว – ดานแสดงตัวมีคาความตรง ระหวาง  .67 - .78 

 2. คาความเทีย่ง  (Reliability)  Cattell (1954 อางถงึใน อุไร  สิงโต,2522)  ไดหาคา

ความตรงตามสภาพ  โดยการนําไปหาความสัมพนัธกับแบบทดสอบชนดิอื่น   โดยพบวามีคาความตรง

อยูระหวาง  .67 - .80  นอกจากนัน้ Bartholomew  and  Marley  ( 1959  อางถงึใน อุไร  สิงหโต, 

2522)  ไดหาความเที่ยง ดวยวิธกีารสอบซ้าํ  (Test - Retest  Method) พบวามีความเที่ยงมากกวา .70  
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สําหรับ อรอุมา  จิรธนิตกุล (2544)  ไดใชวธิีการสอบซ้ํา ไดคาความเที่ยงเทากับ  .75 เชนเดียวกนักบั  

โลจนนัท  ชลลัมพี (2546) ซึ่งหาความเทีย่งจากวธิีการสอบซ้ํา ไดคาความเที่ยงเทากับ .89   

ผูวิจัยไดเอาคาความตรง ของ  Bending (1996 อางถึงใน  อรอุมา  จริธนิตกุล,2544)   ซึ่งคา

ระหวาง  .64 - .78  และใชคาความเทีย่งของโลจนนัท  ชลลัมพี (2546)  ที่ไดเทากับ  .89  เปนคาความ

เที่ยงของแบบทดสอบ บุคลกิภาพ MPI  ในการวิจัยครั้งนี้   
 
4. การดาํเนนิการทดลองและเก็บรวบรวมขอมลู 
ผูวิจัยจงึไดแบงการดําเนนิการออกเปน   2   ชวง ดังนี ้

  
1.  ชวงเตรียมการ 

  1.1  ทําหนงัสอืขออนุญาตเก็บขอมูลข้ันตนจากบัณฑิตวิทยาลัย ถงึโรงเรียนนาดูน

ประชาสรรพ   อําเภอนาดูน  จังหวัดมหาสารคาม   เพื่อตรวจสอบความพรอมของเครื่องมือ  และขอ

ขอมูลนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  ภาคเรียนที ่ 1   ปการศึกษา  2551  เพื่อเตรียมการสุมกลุม

ตัวอยาง 

   1.1.1  ตรวจสอบความพรอมของอุปกรณ คอมพิวเตอร ทดสอบบทเรยีนเว็บ

แบบผสมผสาน  ทดสอบความเร็วของระบบอินเทอรเน็ตในการเรียกขอมูลจากเว็บไซต 

   1.1.2  นาํแบบทดสอบวัดบคุลิกภาพ MPI  นําไปใชเพื่อแบงกลุมบุคลกิภาพ

แบบแสดงตัวและบุคลิกภาพแบบเก็บตัว  ทาํการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง  (Purposive  Sampling) 

จากนักเรียนทีม่ีผลคะแนนในกลุมเปอรเซน็ตไทลสูงจัดอยูในกลุมบุคลิกภาพทั้งแบบแสดงตัว และกลุม

ที่ไดคะแนนในกลุมเปอรเซ็นตไทลต่ําจัดอยูในกลุมที่มีบคุลิกภาพแบบเก็บตัว  แลวคดัเลือกกลุม

ตัวอยาง ดังนี ้ คัดเลือกกลุมตัวอยางที่มบีคุลิกภาพแบบแสดงตัว คะนนจากสูงสุดและลดลงมา  

จํานวน  32  คน  และคัดเลือกกลุมตัวอยางที่มีบุคลกิภาพแบบเก็บตัว  จากคะแนนต่าํสุดและเพิ่ม

ข้ึนมา   จํานวน 32  คน  รวมทั้งสิน้  64 คน   นํานักเรียนจากกลุมตัวอยางที่มีบุคลกิภาพแบบแสดงตัว

มาทาํการแบงกลุมเปน 16  กลุม  กลุมละ  2  สองคน และกลุมตัวอยางที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว 

แบงกลุมเปน 16 กลุม กลุมละ 2 คนนํากลุมยอยที่แบงไดทั้งกลุมตวัอยางที่มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว 

และกลุมตัวอยางที่มีบุคลิกภาพแบบ   เกบ็ตัว  เขาสูกลุมทดลอง  กลุมละ  4  คน  รวม  16  กลุมเปน

กลุมตัวอยางในการทดลอง 

 

1.2  ทําหนงัสอืขออนุญาตเก็บขอมูลในการวิจัยจากบณัฑิตวิทยาลยั ถงึโรงเรียน

นาดนูประชาสรรพ   อําเภอนาดนู  จังหวดัมหาสารคาม   เพื่อขออนญุาตทําการทดลอง 
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1.3  กําหนดวนัทาํการทดลอง   ระหวางวนัที ่ 17   มิถุนายน 2551 ถึง วนัที ่ 25  

กรกฏาคม   2551 
 2.  ชวงดําเนนิการทดลอง  โดยมขีั้นตอน ดังนี ้
  2.1 ข้ันปฐมนิเทศ 

  ผูสอนแนะนํารายวิชา  ระยะเวลาเรียน  วตัถุประสงคของวิชาเรียน และอธิบายให

นักเรียนรับทราบสมาชกิในกลุม หนาที่ของตนเองและคนในกลุม มีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับระบบ

การเรียนรูบนอินเทอรเน็ต  ฝกทกัษะที่จําเปนสําหรับการเรียนบนอนิเทอรเน็ต เพื่อสรางความคุนเคยใน

การใชงานใหกับผูเรียนกอน โดยผูเรียนจะไดรับการปฐมนิเทศเปนเวลา 1  ชั่วโมง  และทําแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิก์อนเรียน  โดยใชเวลา  1  ชั่วโมง( ดูรายละเอียดจากแผนการสอน  ภาคผนวก    ข  หนา  

181-197 ) 

 2.2  ข้ันการเรยีนโดยใชบทเรียนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือในวิชา

ภาษาอังกฤษ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนนาดูนประชาสรรพ  อําเภอนาดนู  จังหวัด

มหาสารคาม  โดยผูวิจัยดาํเนินการจัดการเรียนการสอนตามแผนการสอนที่สรางขึ้น  คือ 

  การเรียนโดยบนเรียนเว็บแบบผสมผสาน ดวยการเรียนรูแบบรวมมือ  จัดการเรียนการ

สอนเปนเวลา  5  สัปดาห   สัปดาหละ   2  ชั่วโมง   รวมทั้งสิน้   10  ชัว่โมง   โดยคิดเปนการเรียนบน

เว็บ  รอยละ 50   และการเรยีนในชั้นเรียน  รอยละ  50   ของเวลาเรียนทัง้หมด  โดยดําเนนิการสอนบน

เว็บและสอนในชั้นเรียนปกติ  นกัเรียนจะเขาเรียนในชั้นเรียนปกติ  เพื่อทํากจิกรรมรวมกัน  5 ชั่วโมง  

และเรียนบนเว็บ  อีก  5  ชัว่โมง  ตามขัน้ตอนการสอน ( ดูรายละเอียดจากแผนการสอน  ภาคผนวก    

ข  หนา  181-197  )  

 2.3  หลังจากเรียนจบโปรแกรมการเรียนการสอนแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือ  

ใหผูเรียนประเมินผลการเรียนหลงัเรียน  ดังนี ้

2.3.1 สอบวัดผลสัมฤทธิห์ลังเรียน  Post – test 

2.3.2 ประเมินการทาํงานกลุมรวมกันภายในกลุมดวยแบบสังเกตพฤติกรรม

ประเมินการทาํงานกลุม โดยประเมินตนเอง  และประเมินสมาชิกภายในกลุมทุกคน 
 
5. การวิเคราะหขอมูล  
 
 1. นําขอมูลที่ไดจากการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนที่เกบ็รวบรวม

ไดจากการทดลองมาวิเคราะหคาทางสถติิ ดวยคาเฉลีย่  ( X ) , คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D)  

2. เปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรยีนที่มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว ดวย

การทดสอบความแตกตางของคะแนนกอนเรียนและหลงัเรียนดวยการทดสอบที (t-test dependent)  
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3. เปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรยีนที่มีบุคลิกภาพแบบเกบ็ตัว ดวยการ

ทดสอบความแตกตางของคะแนนกอนเรียนและหลงัเรียนดวยการทดสอบที (t-test dependent) 

4.  เปรียบเทยีบความแตกตางของคะแนนทดสอบหลงัเรียนของกลุมตัวอยางทีม่ีบุคลิกภาพ

ตางกนัดวยการทดสอบที (t-test independent) 

 5.  นําขอมูลทีไ่ดจากการทําการวิเคราะหแบบประเมิน   โดยโปรแกรมสถิติประยุกตดวย

คอมพิวเตอร  จากนั้นนําเสนอขอมูลที่ไดทาํการประมวลในรูปแบบรายงานการวิจัย และการเขียน

พรรณนา ประกอบการนําเสนอขอมูลและเนื้อหาตางๆทางสถิติในการวจิัยในรูปแบบตาราง  



บทที ่4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิเคราะหขอมูลการวิจยัเรื่อง ผลของการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียน

การสอนแบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่มี

บุคลิกภาพแตกตางกัน   เปนการวิจัยเชงิทดลองเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรียน

และหลังเรียนจากการเรียนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือ  โดยวิเคราะหขอมลูที่มี 

ตัวแปรอิสระ   มี  2  ตัว  ไดแก   การเรียนภาษาอังกฤษ ดวยการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค  CIRC  

ในการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสาน  และ บุคลกิภาพ (Personality)  มี 2 แบบ  คือ  บุคลิกภาพ

แบบแสดงตัว  (Extrovert) และ บุคลิกภาพแบบเก็บตัว (Introvert)  และมีตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของผูเรียนในการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาองักฤษ 

หลังจากดําเนนิการทดลองตามขั้นตอนวธิีดําเนนิการวจิัยแลว ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลผล

คะแนนของการทาํแบบทดสอบกอนเรียน คะแนนการทาํขอสอบหลังเรียน และประเมินความรวมมือใน

การทาํงานกลุมของผูเรียน เพื่อนาํขอมูลมาวิเคราะหตามวิธีการทางสถิติดวยโปรแกรม  SPSS  for  

Windows  และทดสอบสมมติฐาน   ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลดังนี ้
 
1. การวิเคราะหขอมูลจากแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนสาระการเรียนรู
ภาษาอังกฤษ 
 

ผูวิจัยวเิคราะหความแตกตางของคาเฉลีย่คะแนนความสามารถในการทําแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองทั้ง   2  กลุม  ทดสอบกอนเรียน(Pre-test) และหลังเรียน(Post-test) 

โดยการทดสอบคา  t แบบกลุมตัวอยางที่ไมเปนอิสระตอกัน (dependent sample t - test)  ที่ระดับ

ความมนีัยสาํคัญทางสถิติ .05  โดยตารางที ่ 12  เปนการตอบคําถามของวัตถุประสงคการวจิัยขอที่ 1  

และ  2  มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 



 152 

ตารางที่   12     การวิเคราะหคาเฉลีย่ ( X ) สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.) และเปรียบเทียบคาเฉลีย่ 

ของคะแนนในการทาํแบบทดสอบกอนเรียน  และคะแนนการทําแบบทดสอบหลงัเรียนของกลุมทดลอง

ทั้ง   2  กลุม 

 

กลุมตัวอยาง  n ( X ) S.D. t-test Sig. 

กอนเรียน 13.68 3.55 กลุมทดลองที ่1 นักเรียนที่ม ี

บุคลิกภาพแบบแสดงตัว หลังเรียน 
32 

18.31 5.28 
-6.886 .000* 

กอนเรียน 12.59 4.14 กลุมทดลองที ่2 นักเรียนที่ม ี

บุคลิกภาพแบบเก็บตัว หลังเรียน 
32 

16.56 5.83 
-4.155 .000* 

*p<.05 

 

 จากตารางที่ 12    ผลการวิเคราะหคาเฉลีย่ ( X )  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.) และ

เปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของคะแนนในการทําแบบทดสอบกอนเรียน  และคะแนนการทาํแบบทดสอบหลัง

เรียนของกลุมทดลองทั้ง   2  กลุม  พบวา  คะแนนเฉลีย่ของการทําแบบทดสอบหลงัเรียนของกลุม

ทดลองทั้งสองกลุม  สูงกวาคะแนนเฉลีย่ของคะแนนในการทําแบบทดสอบกอนเรียนอยางมีนยัสําคญั

ทางสถิติที่ระดับ  .05  โดยกลุมทดลองที่  1  คือ กลุมที่เรียนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบ

รวมมือในการเรียนสาระการเรียนรูภาษาองักฤษที่มบีุคลิกภาพแบบแสดงตัว  มีคาเฉลี่ยของคะแนน 

ของคะแนนในการทาํแบบทดสอบกอนเรียนเทากับ  13.68  มีคาเฉลีย่ของคะแนนของคะแนนในการทํา

แบบทดสอบหลังเรียนเทากบั  18.31   กลุมทดลองที่  2  กลุมที่เรียนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการ

เรียนรูแบบรวมมือในการเรียนสาระการเรยีนรูภาษาอังกฤษที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว  มีคาเฉลี่ยของ

คะแนนของคะแนนในการทาํแบบทดสอบกอนเรียนเทากับ  12.59  มีคาเฉลี่ยของคะแนนของคะแนน

ในการทําแบบทดสอบหลงัเรียนเทากับ  16.56 

 

วิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการทาํ

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน ทดสอบหลงัเรียน (Post-test) ของกลุมทดลองทัง้  2  กลุม  

หลังการทดลอง โดยการทดสอบคา t แบบกลุมตัวอยางทีเ่ปนอิสระตอกนั (independent sample t - 

test)  ที่ระดับความมนีัยสาํคัญทางสถิติ .05   โดยตารางที ่  13   เปนการตอบคําถามของวัตถุประสงค

การวิจยัขอที่  3   ผลการวิเคราะหขอมูลมีรายละเอยีดดังตอไปนี้ 
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ตารางที่   13  การวิเคราะหคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.) และเปรียบเทียบคาเฉลีย่ 

ของคะแนนในการทาํคะแนนการทาํแบบทดสอบหลังเรียนของกลุมทดลองทัง้   2  กลุม 

 

กลุมตัวอยาง n ( X ) S.D. t-test Sig. 

กลุมทดลองที่ 1 นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว 32 18.31 5.28 

กลุมทดลองที่ 2 นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว 32 16.56 5.83 
1.258 0.1065 

*p<.05 
 

 จากตารางที่  13    ผลการวเิคราะหคาเฉลีย่ ( X )  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.) และ

เปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของคะแนนในการทําแบบทดสอบหลังเรียนของกลุมทดลองทั้ง  2  กลุม  พบวา  

คะแนนเฉลีย่ของการทําแบบทดสอบหลงัเรียนของทั้งสองกลุมไมแตกตางกนั  โดยกลุมทดลองที่  1     

ที่เรียนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมอืในการเรียนสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษที่มี

บุคลิกภาพแบบแสดงตัว  มคีาเฉลี่ยของคะแนน  18.31  กลุมทดลองที ่ 2  ที่เรียนบนเว็บแบบ

ผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือในการเรียนสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษที่มบีุคลิกภาพแบบเก็บ

ตัว  มีคาเฉลี่ยของคะแนน  16.56 

 
2. การวิเคราะหขอมูลจากแบบประเมนิความรวมมอืในการปฏบิัติงานกลุม 
 

 หลังดําเนนิการทดลองตามขัน้ตอนวธิีการดําเนนิการวิจยัแลว  ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลจาก

การทาํแบบประเมินความรวมมือในการปฏิบัติงานกลุม  จากนัน้ไดทําการวิเคราะหขอมูล  โดยหา

คาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.) ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี ้
 
ตารางที่  14   คาเฉลีย่ ( X ) สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.)  ของคะแนนความรวมมือในการ

ปฎิบัติงานกลุมของกลุมตัวอยางที่มีบุคลกิภาพที่แตกตางกนั  

  

คะแนนความรวมมือในการปฏิบัติงานกลุม 
กลุมตัวอยาง 

n ( X ) S.D. 

กลุมทดลองที่ 1 นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว 32 2.38 0.223 

กลุมทดลองที่ 2 นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว 32 2.44 0.221 

รวม 64 2.41 0.222 
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จากตารางที่  14   ผลการวิเคราะหคาเฉลีย่ ( X ) สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.) และ

เปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของคะแนนในการประเมินคะแนนความรวมมือของกลุมทดลองทัง้  2  กลุม  

พบวา  คะแนนเฉลี่ยของการประเมินคะแนนความรวมมือของทัง้สองกลุมไมแตกตางกนัของคาเฉลี่ย      

คะแนนความรวมมือของนกัเรียนทีม่ีบุคลกิภาพแบบแสดงตัวมีคะแนนจากการประเมินความรวมมือ

เฉล่ีย  2.38  นักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบเก็บตัว คะแนนจากการประเมินความรวมมือเฉลี่ย  2.44   

 

การวิเคราะหคาเฉลี่ย  ( X )  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.)  ของคะแนนความรวมมือในการ

ปฎิบัติงานกลุมของกลุมตัวอยางที่มีบุคลกิภาพที่แตกตางกนั เพื่อเปรียบเทยีบคะแนนความรวมมือ  

ทั้งหมด  6   ดานดังนี ้

 

ตารางที่   15  การวิเคราะหคาเฉลี่ย  ( X )  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.)  ของคะแนนความรวมมือ

ในการปฎิบัติงานกลุมของกลุมตัวอยางทีม่ีบุคลิกภาพทีแ่ตกตางกนัจําแนกรายดานมีทั้งหมด   6  ดาน  

ดังนี ้

คะแนนความรวมมอืในการปฏิบัติงานกลุมจาํแนกรายดาน 

ความ

รับผิดชอบ 

การให

ความ

ชวยเหลือ 

การแสดง

ความ

คิดเห็น 

การรับฟง

ความ

คิดเห็น 

การสื่อ

ความ 

หมาย 

การใช

กระบวน 

การกลุม 

กลุม

ตัวอยาง 
n 

( X ) (S.D) ( X ) (S.D) ( X ) (S.D) ( X ) (S.D) ( X ) (S.D) ( X ) (S.D) 

บุคลิกภาพ

แบบ 

แสดงตัว 

32 2.43 0.29 2.35 0.33 2.25 0.46 2.41 0.33 2.25 0.39 2.43 0.23 

บุคลิกภาพ

แบบ 

เก็บตัว 

32 2.45 0.26 2.37 0.28 2.24 0.39 2.42 0.26 2.35 0.27 2.47 0.21 

รวม 64 2.44 0.27 2.36 0.30 2.24 0.42 2.41 0.29 2.30 0.33 2.45 0.22 

 

จากตารางที่   15   พบวา  คะแนนความรวมมือในการปฏิบัติงานกลุมเฉลี่ยรายดาน  มี

ดังตอไปนี้ 

1. ดานความรับผิดชอบ  จะเห็นวากลุมนกัเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแสดงตัวจะมีคะแนนความ

รวมมือในการปฏิบัติงานกลุมดานความรบัผิดชอบ เฉล่ียเทากับ 2.43 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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เทากับ  0.29  ซึ่งนอยกวานกัเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว ซึง่มีคะแนนความรวมมือในการ

ปฎิบัติงานกลุมดานความรบัผิดชอบเทากับ 2.45  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน เทากับ  0.29 

2. ดานการใหความชวยเหลอื  จะเหน็วากลุมนักเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแสดงตัวจะมีคะแนนความ

รวมมือในการปฏิบัติงานกลุมดานการใหความชวยเหลือ  เฉล่ียเทากับ 2.35  และสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน เทากับ  0.33 ซึ่งนอยกวานกัเรียนที่มบีุคลิกภาพแบบเก็บตัว ซึ่งมีคะแนนความรวมมือในการ

ปฎิบัติงานกลุมดานการใหความชวยเหลือ  เทากบั 2.37  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ  0.28 

3. ดานการแสดงความคิดเหน็  จะเห็นวากลุมนักเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแสดงตัวจะมีคะแนน

ความรวมมือในการปฏิบัติงานกลุมดานการแสดงความคิดเห็น  เฉล่ียเทากับ 2.25  และสวนเบีย่งเบน

มาตรฐาน เทากับ  0.46  ซึง่มากกวานักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเกบ็ตัว ซึง่มีคะแนนความรวมมือใน

การปฎิบัติงานกลุมดานการแสดงความคดิเห็น  เทากับ 2.24  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากบั  

0.39 

4. ดานการรับฟงความคิดเหน็  จะเห็นวากลุมนักเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแสดงตัวจะมีคะแนน

ความรวมมือในการปฏิบัติงานกลุมดานการรับฟงความคิดเห็น เฉล่ียเทากบั 2.41  และสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน เทากับ  0.33  ซึง่นอยกวานักเรยีนที่มีบุคลิกภาพแบบเกบ็ตัว ซึง่มีคะแนนความรวมมือใน

การปฎิบัติงานกลุมดานการรับฟงความคิดเห็น เทากับ 2.42  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากบั  

0.26 

5. ดานการสื่อความหมาย  จะเหน็วากลุมนักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแสดงตัวจะมีคะแนนความ

รวมมือในการปฏิบัติงานกลุมดานการสื่อความหมาย  เฉลี่ยเทากับ  2.25 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

เทากับ  0.39  ซึ่งนอยกวานกัเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว ซึง่มีคะแนนความรวมมือในการ

ปฎิบัติงานกลุมดานการสื่อความหมาย เทากบั 2.35  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ  0.27 

6. ดานการใชกระบวนการกลุม  จะเหน็วากลุมนกัเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแสดงตัวจะมีคะแนน

ความรวมมือในการปฏิบัติงานกลุมดานการใชกระบวนการกลุม  เฉล่ียเทากับ  2.43  และสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ  0.23  ซึ่งนอยกวานักเรยีนทีม่ีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว ซึ่งมีคะแนนความ

รวมมอืในการปฎิบัติงานกลุมดานการใชกระบวนการกลุม เทากับ 2.47  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

เทากับ  0.21 

 

จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนระหวางการทดลอง  พบวา  ในขณะที่ปฏิบัติงานกลุมนัน้ 

นักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบแสดงตัว จะมคีวามรับผิดชอบสูง จะมีความเปนผูนาํ และทํางานในหนาที่

ของตนเองไดทันเวลาที่กาํหนด  แตถามีปญหาภายในกลุมจะทาํงานเฉพาะหนาที่ของตนเองใหเสร็จ

กอนแลวคอย  หนัมาชวยเพือ่นในกลุมทีย่งัทาํงานไมเสร็จทีหลงั  สวนนักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบเก็บ

ตัวจะเปนผูตามภายในกลุม  แตจะรับผิดชอบทํางานสวนตัวและทํางานกลุมไปพรอมๆกัน  คะแนนการ
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ใหความรวมมอืในการทํางานกลุมนั้นโดยรวมแลว  นกัเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวจะใหความ

รวมมือมากกวานักเรียนที่มีบคุลิกภาพแบบแสดงตัว 

 

สําหรับการทาํงานกลุมในดานตางๆนั้น   นกัเรียนที่มีบุคลิกแบบแสดงตัว จะทํางานไดดีกับ

นักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบแสดงตัวดวยกันภายในกลุม  ในสวนของการแสดงความคิดเห็นและการสื่อ

ความหมาย นกัเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว จะแสดงความคิดเหน็ของตัวเองไดด ี มีความมัน่ใจ

ในการทํางาน  และเปนผูนําในการทํางานเปนกลุม  และการยอมรับฟงความคิดเหน็ของเพื่อนๆภายใน

กลุม นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวจะยอมรับฟงความคิดเหน็ไดมากกวา และปฏิบัติตามมติของ

กลุมเสมอ 

 

สําหรับนักเรียนที่มบีุคลิกภาพแบบเก็บตัวนั้น จะทํางานไดดีกับนักเรียนที่มบีุคลิกภาพแบบเก็บ

ตัวดวยกนั  เพราะจะทํางานที่ชาเหมือนกนั  มีความเขาใจกัน และจะชวยเหลือกนัภายในกลุม   ซึง่

นักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบแสดงตัวจะ สามารถกระตุนการทาํงานที่คอนขางชาของนักเรียนทีม่ี

บุคลิกภาพแบบเก็บตัวได  ซึง่มีเปาหมายของการทํางานคือ สมาชิกทุกคนตองทาํงานเสร็จทันตามเวลา

ที่กําหนดไว 

 

ในการอภิปราย  และแสดงความคิดเห็นนัน้  ไมวาจะเปนการอภิปรายภายในชัน้เรียน  หรือ

อภิปรายบนกระดานสนทนา  นักเรยีนที่มบีุคลิกภาพแบบแสดงตัวสามารถปฏิบัติไดดี และรวดเร็ว

มากกวานักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเกบ็ตัว  จนบางที  ทําใหดูเหมือนวาไมใหความรวมมือในการ

ทํางานกลุมเทาที่ควร  แตนกัเรียนทีม่ีบุคลกิภาพแบบเกบ็ตัวก็สามารถทํางานกลุมตามหนาทีท่ี่ไดรับ

มอบหมายเสรจ็ตามกาํหนดทุกคน    



บทที่  5 
 

สรุปผลการวจิัย  อภิปรายผล   และขอเสนอแนะ 
 

 การเสนอผลงานการวิจยัเรือ่ง ผลของการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียน

การสอนแบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่มี

บุคลิกภาพแตกตางกัน  ครอบคลุมสาระสาํคัญ  คือ   วตัถุประสงคการวิจัย  สมมติฐานการวิจยั  

วิธีดําเนินการวิจัย  สรุปผลการวิจยั และขอเสนอแนะ ตามลําดับดังนี ้

 
วัตถุประสงคของการวิจยั 

 

1. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน

แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1 

2. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน

แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1  ทีม่ีบุคลิกภาพที่แตกตางกนั 

3. เพื่อศึกษาลกัษณะการเรียนรูของนกัเรียนที่มบีุคลิกที่แตกตางกนัในการจัดการเรียนการ

สอนบนเว็บดวยการเรียนรูแบบรวมมือ 

 
สมมติฐานการวิจยั 
 

 1. นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ทีม่ีการใชบทเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษตาม

รูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานบนเว็บดวยการเรียนรูแบบรวมมือ  จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนที่สูงกวากอนเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

 2. นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ทีม่ีการใชบทเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษตาม

รูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานบนเว็บ ดวยการเรียนรูแบบรวมมือ ที่มีบุคลิกภาพแตกตางกนั 

จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่แตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
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คําถามการวจิัย 
  

1. การเรียนรูของนักเรียนที่มบีุคลิกที่แตกตางกนัในการจดัการเรียนการสอนบนเว็บดวยการ

เรียนรูแบบรวมมือมีลักษณะเปนอยางไร 
 
ประชากรและกลุมตวัอยาง 
  

ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี ้คือ นกัเรียนในโครงการหนึง่อําเภอ หนึ่งโรงเรียนในฝน 

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนนาดนูประชาสรรพ   อําเภอนาดูน   จงัหวัดมหาสารคาม              

ภาคเรียนที ่1  ปการศึกษา  2551  จํานวน  233  คน 

   

ผูวิจัยทําการคัดเลือกกลุมตัวอยางจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนนาดนูประชา

สรรพ  จงัหวัดมหาสารคาม  ทั้งหมด  6   หอง  จาํนวนทัง้สิ้น   233    คนเพื่อแบงเปนกลุมตัวอยางใน

การทดลอง  จากนัน้จงึจัดกลุมนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง  โดยใหนกัเรียนทาํแบบทดสอบบุคลิกภาพ 

MPI  เพื่อวัดและแบงกลุมบคุลิกภาพ  โดยแบงกลุมบุคลิกภาพออกเปน  2  กลุม  คือ  บุคลิกภาพแบบ

แสดงตัวกลุมละ  32  คน  และบุคลิกภาพแบบเก็บตัวกลุมละ  32  คน    รวมทัง้สิน้   64  คน  จากนัน้

ทําการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง  (Purposive  Sampling) จากนักเรียนที่มีผลคะแนนในกลุมเปอรเซ็นต

ไทลสูงจัดอยูในกลุมบุคลิกภาพทั้งแบบแสดงตัว และกลุมที่ไดคะแนนในกลุมเปอรเซน็ตไทลต่ําจัดอยู

ในกลุมที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว  แลวคดัเลือกกลุมตัวอยางที่มีบุคลกิภาพแบบแสดงตัว โดยคัดเลือก

จากผูที่ไดคะนนจากแบบทดสอบสูงสุดและลดลงมาทลีะ   2   คน  ตอ  1  กลุม  และคัดเลือกกลุม

ตัวอยางที่มบีคุลิกภาพแบบเก็บตัว  จากคะแนนต่าํสุดและเพิ่มข้ึนมา  ทีละ 2  คน  ตอ  1 กลุม สมาชิก

ในกลุม   กลุมละ   4   คน  รวมทัง้หมด 16  กลุม 

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ประกอบดวย 

1. แผนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบรวมมือในการเรียนในกลุม

สาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ  เร่ือง  Celebrations  ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1  สรางขึ้นโดย

จัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษดวยการเรียนรูแบบรวมมือ ในการเรียนบนเว็บแบบผสมผสาน 

2.  บทเรียนเวบ็แบบผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาอังกฤษ  เนื้อในบทเรยีนเว็บเปนการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ พืน้ฐานระดับช้ัน
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มัธยมศึกษาปที่ 1  เร่ือง  Celebrations  ประกอบไปดวย  แนะนาํบทเรยีน   กิจกรรมการเรียนทัง้หมด  

7  กิจกรรม แบบทดสอบกอนเรียน  แบบทดสอบหลังเรียน หองสนทนา  เว็บบอรด    บล็อกของผูเรียน   

3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ เร่ือง  Celebrations  เปน

แบบทดสอบวดัความรูความเขาใจบทเรียนโดยทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  เปนขอสอบแบบปรนัย 

4  ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ  และแบบจับคู อีก  10  ขอ  ถาตอบถูกให  1  คะแนน  ถาตอบผิด ให 0 

คะแนน   รวมทั้งสิน้  30  ขอ 

4. แบบประเมินความรวมมอืในการปฏิบตัิงานกลุม ของ  จุลลดา  จุลเศวก (2549)  มาปรับ

รูปแบบ  และการใชภาษาใหเหมาะสมกบัวัยของผูรับการประเมิน  ใชสําหรับผูเรียนประเมนิตนเองและ

เพื่อนสมาชิกในกลุมเปนรายบุคคล  แบงออกเปน  6  ดาน ไดแกความรับผิดชอบ ดานการใหความ

ชวยเหลือ  ดานการแสดงความคิดเหน็  ดานการรับฟงความคิดเหน็  ดานการสื่อความหมาย และดาน

การใชกระบวนการกลุมซึ่งแบงคะแนนเปน  3  ระดับ  คอื 

 ☺  หมายถงึ  ระดับคะแนนดี  มีคาเทากับ  3   คะแนน 

   หมายถงึ  ระดับคะแนนพอใช  มีคาเทากับ  2  คะแนน 

   หมายถงึ  ระดับคะแนนตองปรับปรุง  มีคาเทากับ  1 คะแนน 

5. แบบทดสอบบุคลิกภาพ  MPI    

แบบทดสอบวดับุคลิกภาพ MPI  ( The Maudsley  Personality  Invetory )   ของ 

H.J.Eysenck (1959) ซึ่งเกษมศักดิ์   ภูมศิรีแกว  รวมกบั Harry  Gardiner แปล  และเรียบเรียงเปน

ภาษาไทย  เมือ่ พ.ศ. 2510  แบบทดสอบนีป้ระกอบดวยสเกล 2  สเกล  คือ สเกลวัดบุคลิกภาพแบบ

แสดงตัวและเก็บตัว (Extroversion-Introversion Scale) ซึ่งประกอบดวยขอคําถาม  24 ขอ และอีก

สเกลหนึ่ง คือ สเกลวัดบุคลกิภาพแบบหวัน่ไหวทางอารมณ - มัน่คงทางอารมณ ( Neurooticism – 

Stability Scale )  ซึ่งประกอบดวยขอคําถาม  24  ขอ  รวมทัง้หมด 48  ขอ  ในการวจิัยครั้งนี ้ ผูวิจยันํา

แบบทดสอบเฉพาะสเกลที่ใชวัดบุคลิกภาพดานแสดงตัว-เก็บตัว  (Extroversion-Introversion Scale)  มา

ใชเพยีงสเกลเดยีวเทานัน้  หลกัการใหคะแนนม ี 2   กรณี  คือ 

กรณีที ่  1   ในขอความที่มีความหมายเชงินมิาน  (Positive)  ซึ่งมีอยู  16  ขอ  ไดแก  ขอ 

1,2,3,4,5,6,10,13,14,16,17,19,21,22,23, และ 24   

กรณีที่  2  ในขอความทีม่ีความหมายเชงินิเสธ (Negative)  ซึ่งมีอยู  8   ขอ ไดแก               

ขอ7,8,9,11,,12,15,18  และ ขอ  20   
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การดําเนินการวิจยัและการเก็บรวบรวมขอมลู 
 

ในการวิจัยครัง้นี ้ ผูวิจัยดําเนินการวิจยัและเก็บรวบรวมขอมูลจากการทดลองกับกลุมตัวอยาง  

โดยมีข้ันตอนในการดําเนนิการ ดังนี ้

1.  แบงกลุมผูเรียนตามบุคลกิภาพของนักเรียน  โดยใหนกัเรียนทําแบบทดสอบบุคลิกภาพ  

MPI ซึ่งเมื่อทาํแบบทดสอบเสร็จแลวนําผลคะแนนไปคิดคํานวณเพื่อจัดกลุมบุคลิกภาพออกเปน

บุคลิกภาพแบบแสดงตัวและบุคลิกภาพแบบเก็บตัว 

2. ดําเนินการทดลอง  โดยมข้ัีนตอน  ดังนี ้

2.1  ข้ันปฐมนเิทศ  ผูวิจัยไดปฐมนิเทศนกัเรียนโดยการอธิบายการใชบทเรียนเว็บ โดย

โปรแกรม PowerPoint   บรรยายประกอบการใชหนาเวบ็ไซต WBI  Blended with Cooperative 

Learning  in  English. ที่ใชในการทดลองครั้งนี้  เพื่อสรางความคุนเคยใหกับนักเรียนกอนเริ่มทาํการ

ทดลอง 

2.2  ข้ันการเรยีนการสอนแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือ ในการเรียนสาระการ

เรียนรูภาษาองักฤษ  คิดเปนการเรียนในชั้นเรียน  รอยละ  50  ของเวลาเรียนทัง้หมด  คิดเปน  6  

ชั่วโมง สําหรับการเรียนในชัน้เรียน  และการเรียนการสอนบนเว็บ  รอยละ  50  ของเวลาเรียนทัง้หมด     

คิดเปน  6  ชั่วโมง สําหรับการเรียนบนเวบ็  ซึง่จะใชเวลาเรียนสัปดาหละ  2  ชั่วโมง  รวมทัง้สิน้  6  

สัปดาห  รวมเวลา  12  ชัว่โมง  โดยนําผลคะแนนจากแบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน  

มาประเมนิเปนผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

2.3  หลังจากทํากจิกรรมการเรียนการสอนเสร็จแลว  นกัเรยีนทําแบบประเมินความรวมมือใน

การปฏิบัติงานกลุมเพื่อประเมินตนเองและเพื่อนสมาชกิในกลุมเปนรายบุคคล 

2.4  หลังจากนั้น  นักเรียนทาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิห์ลังเรียน 

 
การวิเคราะหขอมูล  
 
 จากการวิจยัครั้งนี้เปนการศึกษาผลของตวัแปรอิสระ  คอืการเรียนการสอนแบบผสมผสาน

ดวยการเรียนรูแบบรวมมือ ในการเรียนสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  

ที่มีบุคลิกภาพแตกตางกนั สงผลตอตัวแปรตาม  คือ  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในกลุมการเรียนรูสาระ

ภาษาอังกฤษ  ซึ่งไดทาํการวเิคราะหขอมูล  โดยใชโปรแกรม  SPSS  for  Windows  ดังนี ้

1. นําขอมูลที่ไดจากการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนที่เกบ็รวบรวม

ไดจากการทดลองมาวิเคราะหหาคาสถิติพื้นฐาน  ไดแก   คาเฉลี่ย  ( X ) และ คาสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D)  
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2. วิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ของกลุมตัวอยางใน

ระยะกอนการทดลอง และระยะหลังการทดลองของนักเรียนกลุม (Extrovert)  โดยใชการทดสอบคาที 

(t-test dependent)  

3. วิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ของกลุมตัวอยางใน

ระยะกอนการทดลอง และระยะหลังการทดลองของนักเรียนกลุม (Introvert)  โดยใชการทดสอบคาท ี

(t-test dependent)  

4.วิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ของกลุมตัวอยางใน

ระยะหลงัการทดลองของกลุมตัวอยางทีม่ีบุคลิกภาพตางกนัดวยการทดสอบที (t-test independent) 

 5.  หาคาสถิตพิื้นฐาน ไดแก  คาเฉลีย่ ( X ) และ คาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D)ของคะแนน

จากแบบประเมินความรวมมือในการปฏบิัติงานกลุมของกลุมตัวอยาง  จากนัน้นําเสนอขอมูลที่ไดทํา

การประมวลในรูปแบบรายงานการวิจยั และการเขียนพรรณนา ประกอบการนาํเสนอขอมูลและเนือ้หา

ตางๆทางสถิติในการวิจัยในรูปแบบตาราง  

 
สรุปผลการวจิัย 
 

 การวิจยัเรื่อง  ผลของการเรยีนแบบผสมผสานดวยการเรียนแบบรวมมือ ในการเรียนกลุมสาระ

การเรียนรูภาษาอังกฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่1  ที่มีบุคลิกภาพแตกตางกัน  สรุปผลการวิจัย

ไดดังนี้ 

 1. นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ทีม่ีการใชบทเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษตาม

รูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานบนเว็บดวยการเรียนรูแบบรวมมือ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่

สูงกวากอนเรยีนอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 

 2. นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ทีม่ีการใชบทเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษตาม

รูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานบนเว็บดวยการเรียนรูแบบรวมมือ ที่มีบุคลิกภาพแบบแสดง

ตัว มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนไมแตกตางกนักับนักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว 

 3. กลุมที่มีคาเฉลี่ยของคะแนนความรวมมือในการปฏบิัติงานกลุมสูงกวา คือกลุมนักเรียนทีม่ี

บุคลิกภาพแบบเก็บตัว  กลุมนักเรียนที่มคีาเฉลี่ยของคะแนนความรวมมือในการปฏิบัติงานกลุมตํ่ากวา

คือ นักเรียนทีบุ่คลิกภาพแบบแสดงตัว และเมื่อพิจารณารายดาน  นักเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว

จะมีคะแนนเฉลี่ยดานการแสดงความคิดเหน็สูงกวา นักเรยีนที่มีบุคลิกภาพแบบเกบ็ตัว  และคะแนน

ความรวมมือดานความรับผิดชอบ  ดานการใหความชวยเหลือ  ดานการยอมรับฟงความคิดเหน็  ดาน

การสื่อความหมาย และดานการใชกระบวนการกลุม  นกัเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว มีคะแนน

ความรวมมือสูงกวานกัเรียนที่มบีุคลิกภาพแบบแสดงตัว 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 

 ในการศึกษาเรื่อง  ผลของการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือ

ในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1  ทีม่ีบุคลิกภาพแตกตางกนั 

ผูวิจัยอภิปรายผลการวจิัยตามสมมติฐาน  2  ขอ  และ คาํถามการวิจัย  1  ขอ 

 

 1. สมมติฐานที่  1 “นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  ที่มกีารใชบทเรียนกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาอังกฤษตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานบนเว็บดวยการเรียนรูแบบรวมมือ  จะมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงกวากอนเรียนอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05” 

 

 จากการทดสอบสมมติฐาน  ดวยการทดสอบที (t-test  dependent) จะเหน็วานกัเรยีนที่ใช

บทเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ ตามรูปแบบการสอนแบบผสมผสานบนเว็บดวยการเรียนรู

แบบรวมมือ  มีคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวาคะแนนผลสัมฤทธิ์กอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  เปนไปตามสมมติฐานทีต่ั้งไว  ทัง้นี้เพราะการเรียนดวยบทเรียนเวบ็

แบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมอื  ในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ สามารถสนบัสนนุให

นักเรียนมีความสนใจเรียน  ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ  Thorne (2003) วาการเรยีนแบบผสมผสาน

เปนขอแนะนํา ในการปรับปรุงการเรียนรูทีท่าทายและพฒันาความตองการสวนบุคคล การเรียนการ

สอนแบบผสมผสานนี้เปนการรวมนวัตกรรมและความกาวหนาทางเทคโนโลยีเขาดวยกัน ดวยการมี

ปฏิสัมพันธบนการเรียนแบบออนไลน และการมีสวนรวมในการเรียนแบบดั้งเดมิ การเรียนการสอน

แบบผสมผสานนี้มีสวนสนับสนุนและชวยใหการเรียนรูดข้ึีน โดยการตดิตอแบบสวนตัวกับผูสอน    

สมาคมสโลน  คอนซอรเทยีม (Sloan Consortium  Foundation)  ไดกลาวถึงการจดัการสอน

แบบผสมผสาน (Blended learning)  เปนการเรียนการสอนทีน่ําเนื้อหาวิชาโดยผสมผสานวิธีเรียนผาน

ระบบอิเล็กทรอนิกส (e-learning)  การเรียนในหองเรียนแบบเดิม (Traditional Classroom) สวนมาก

ของเนื้อหานําเสนอผานอินเตอรเน็ต เชน หองสนทนา  และบางสวนนําเสนอแบบผูสอนมีปฏิสัมพันธ

โดยตรงกับผูเรียน และระหวางผูเรียนดวยกันเอง  สัดสวนของเนื้อหาที่นาํเสนอทางอินเตอรเน็ตเทากับ 

30-79% (Sloan Consortium Foundation : 2005)  และ  Allen and Ure (2003 อางถึงใน Bonk and 

Graham, 2006)ไดกลาววาการเรียนแบบผสมผสานคือการผสมผสานการเรียนการสอนในชั้นเรียน

(Traditional Classroom)  และการเรียนการเรียนการสอนผานระบบอิเล็กทรอนกิส (e-learning) ซึ่ง

เพิ่มชองทางการสื่อสาร และรูปแบบปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูสอน ผูเรียนกับผูเรียน ผูเรียนกับ

เนื้อหา ผูเรียนกับบริบทในการเรียนรูทีห่ลากหลาย เพื่อนตอบสนองตอความแตกตางระหวางผูเรียน 

เพื่อใหไดผลดีที่สุด   
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 นอกจากนัน้ยงัสอดคลองกบัผลการศึกษาของ Sevinc Gulsecen (2004) ซึ่งไดศึกษาผลของ

การเรียนแบบผสมผสานที่มผีลตอแรงจูงใจในการเรียนของนักศึกษา จากมหาวิทยาลัยของรัฐ และ

มหาวิทยาลยัเอกชน   โดยมสีมมติฐานในการวิจยัคือ การเรียนแบบผสมผสานสามารถทาํใหนักศกึษา

ที่ไมใสใจในการเรียน โดยเฉพาะนักศกึษาที่อยูในมหาวทิยาลยัเอกชน มีความกระตอืรือรนในการเรียน

มากขึ้น และ Pitrik และ Mallich  (2004)  ศึกษาแนวทางในการจัดการเรียนแบบผสมผสานโดยเนน

ผูเรียนเปนศูนยกลางกับการใชเทคโนโลยีสงผลตอความสามารถของผูเรียน  จากการศึกษาพบวา  

ลักษณะของการจัดการเรียนแบบผสมผสานโดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ชวยพัฒนาความสามารถ

ของผูเรียนเชน  นกัเรียนมีสวนรวมในหลกัของการเรียนรู  สามารถชวยผูเรียนใหประสบความสาํเร็จ ทํา

ใหเกิดความเชื่อมั่นในตนเอง  กระตุนการเรียนรูคนพบของผูเรียน ชวยผูสอนใหเกิดมพีัฒนาการมี

ปฏิสัมพันธกับผูเรียน เพิ่มความสามารถในตัวบุคคลใหคนพบกระบวนการของการเรียนรู และ  ยงัมี

งานวิจยัของ Chiu, Chien-Yu (2004) ที่ศึกษาผลของการใชเทคโนโลยีคอมพิวเตอรในการเรียนรูภาษา

ในโปรแกรมการฝกอบรมภาษาอังกฤษเพือ่วัตถุประสงคเฉพาะ งานวิจยัครั้งนี้มกีลุมตัวอยางเปนชาย

คนจีน 18 คน ซึ่งเขารวมในโปรแกรมการฝกอบรมภาษาอังกฤษเพื่อการบิน ที่ใชเทคโนโลยี

คอมพิวเตอรชวยในการเรียนรูภาษาในการเรียนการสอนออนไลน ผสมผสานกบัผูสอนใน

สภาพแวดลอมในหองเรียนปกติ งานวิจัยครั้งนี้ใชเวลา 8 สัปดาหของการฝกอบรมภาษาอังกฤษเพื่อ

การบิน ผลการวิจัยพบวา การใชการเรียนแบบผสมผสานในโปรแกรมการฝกอบรมภาษาอังกฤษเพื่อ

การบินนั้น ผูเขารวมมีคะแนนดีข้ึนอยางมนีัยสําคัญ .05 

 จากผลการวิจยัขางตน  อาจกลาวไดวา  การเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวย

การเรียนรูแบบรวมมือทาํใหการเรียนสาระการเรียนรูภาษาองักฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 

สูงขึ้น  นกัเรียนพอใจตอการเรียนแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือ  ซึ่งเปนผลมาจากการ

เรียนทีม่ีกิจกรรมที่หลากหลาย  นกัเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวในการเรียนภาษาไดดีข้ึน ซึ่ง

สอดคลองกับงานวิจยัของ  Prado-Olmos, Patricia and Others (1991)  ที่ศึกษา ผลการของการ

เรียนแบบรวมมือของนักเรียนโรงเรียนสองภาษา โดยกรณีศึกษา สําหรับเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ 

CIRC  งานวิจยัครั้งนี้ กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชาย ชาวเม็กซิกนั-อเมริกัน    35  คน  ซึ่งแบงกลุมโดย

นักเรียนทีม่ีทกัษะการอานสูง คูกับนักเรยีนที่มีทกัษะการอานต่าํผลการวิจัยพบวา นักเรียนซึง่เรียนตาม

หลักการของการเรียนรูแบบรวมมือ นักเรียนมีการควบคมุการเรียนและการจัดการภายในกลุมไดเปน

อยางด ีการตอบคําถามในเด็กที่มทีักษะการอานสงู จะตอบคําถามไดดี  และการตอบคําถามในเด็ก

กลุมทีท่ักษะการอานต่าํจะตอบคําถามไดดีข้ึนอยางมีนยัสําคัญ  นอกจากนั้น   Chang,J., Shimizu, 

W., (1997)  ไดสนับสนนุประโยชนที่ไดรับจากการเรียนรูการอานแบบรวมมือ หลงัจากนําไปสอน

นักเรยีนทีเ่รียนภาษาอังกฤษเปนภาษาทีส่อง  ผลการวจิัยสรุปไดวา ผูเรียนภาษาองักฤษที่ใชภาษาจนี

เปนภาษาที ่1  มีการพฒันาทั้งดานความเขาใจในการอาน  และความสามารถในการอภิปรายกลุม
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หลังไดรับการสอนโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ  และ Klingner,J,K, Vaughn, S., (1999)  ไดนํา

กลวิธกีารอานแบบรวมมือ ไปใชสอนนกัเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง  ผลการวิจัยสรุปวา 

นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมอืมีคะแนนเขาใจในการอาน  การเรียนรูดาน

เนื้อหา และการเรียนรูคําศพัทดีข้ึน   ดังนัน้ การชวยเหลอืกันภายในกลุมของตนเอง  การใชเครื่องมือ

ส่ือสารออนไลนที่อํานวยความสะดวกตอการเรียน  นักเรียนไดอภิปรายแสดงความคิดเห็นของตนเอง 

และสงเสริมความรวมมือกนัภายในกลุมการเรียนของตนเอง  การเรียนแบบผสมผสานดวยการเรียน

แบบรวมมือ  จึงสงผลใหนกัเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนดีข้ึน 

 

 2. สมมติฐานที่  2  “นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  ที่มกีารใชบทเรียนกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาอังกฤษตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานบนเว็บ ดวยการเรียนรูแบบรวมมือ ทีม่ี

บุคลิกภาพแตกตางกัน จะมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่แตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05” 

 จากการทดสอบสมมติฐาน  ดวยการทดสอบที ( t-test independent)  การใชบทเรยีนกลุม

สาระการเรียนรูภาษาอังกฤษตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานบนเว็บดวยการเรียนรูแบบ

รวมมือของนกัเรียนทีม่ีบุคลกิภาพแบบแสดงตัว  และนกัเรียนทีม่ีบุคลกิภาพแบบเกบ็ตัว ไมแตกตางกนั

ซึ่งนกัเรียนที่มบีุคลิกภาพแบบแสดงตัวจะมีคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์เฉล่ียสูงกวานักเรยีนที่มีบุคลิกภาพ

แบบเก็บตัว  ซึง่สอดคลองกบังานวิจยัของ  Starr (1972) ไดศึกษาเรื่อง การออกเสยีง  โดยใชนักเรียน

จากมหาวิทยาลัยเซน็หลยุมสิซูร่ี  ทีม่ีบุคลิกภาพแบบแสดงตัวและเก็บตัว  แลวใหเรียนในสภาพการ

เรียนเปนรายบุคคลและสภาพการเรียนเปนกลุม  ผลการวิจัยพบวา  นกัเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบแสดง

ตัวในการสภาพการเรียนเปนกลุมจะเรียนไดดีกวาเมื่อเรียนเปนรายบุคคลเล็กนอย แตไมแตกตางกนั

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05 และนักศึกษาทีม่ีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวในสภาพการเรียนเปน

รายบุคคลจะเรียนไดผลดีกวาในสภาพการเรียนเปนกลุมเพียงเล็กนอย  แตไมแตกตางกนัอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ  ที่ระดับ .05  เชนเดียวกัน   และ   Banister  ( 1973 ) ไดศึกษา โดยใชนักเรียน

ระดับมัธยมศกึษาตอนปลายจํานวน  274  คน  ใชแบบทดสอบ MPI แบงนักเรยีนออกเปน 6  กลุม 

ตามบุคลิกภาพแบบแสดงตวั  เก็บตัว และปกติกลุมละ 7 คน  สอนวิชาคณิตศาสตร   3  กลุมแรก สอน

ดวยวิธบีรรยาย  แลวใหนักเรียนทาํงานเปนรายบุคคลสปัดาหละ  5  คร้ัง  อีก  3  กลุมที่เหลือ  สอน

ดวยวิธบีรรยาย แลวใหนักเรียนทํางานกลุม  ชวยกนัแกปญหาและคนควา ผลวิจัยพบวา  ผลการเรียน

ของนักเรียนแตละกลุมบุคลกิภาพ ไมมีความแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิต ิ ผลการเรียน

จําแนกตามสภาพการทํางาน  นักเรียนที่มบีุคลิกภาพแบบแสดงตัว เมือ่ทําการเรียนรวมกันเปนกลุม  มี

ผลการเรียนสงูกวานักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัวที่ทาํงานเปนรายบุคคลอยางมีนยัสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01  แตสําหรับนักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพเก็บตัว ผลการเรียนแบบเปนกลุมและเปนรายบุคคล
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ไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ   นอกจากนัน้ยงัมีงานวิจัยของกอบกุล  สรรพกิจจํานง (2531) 

ที่ทาํการศึกษาปฏิสัมพนัธระหวางบุคลกิภาพกับแบบของปฏิสัมพนัธของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

ที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนกัศึกษาระดับปริญญาตรี   และโลจนันท  ชลลัมพ ี(2546) ไดทํา

การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิแ์ละพฤติกรรมการใชกระดานสนทนาในการเรียนการสอนบนเว็บของนิสิต

ปริญญาตรี จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั ที่มบีุคลิกภาพแบบแสดงตัวและแบบเก็บตัว โดยทาํการทดลอง

ใหผูเรียนเรยีนจากโปรแกรมการสอนบนเวบ็ที่มีกระดานสนทนาตางกนั 3 รูปแบบ คือ กระดานสนทนา

ที่มีรูปแบบเปนขอความทั้งหมด รูปแบบที่มีการนาํการตูนหรือกราฟกมาใชประกอบในกระดานสนทนา

เพื่อเปนตวัแทนของผูสนทนา และรูปแบบที่มีการนาํภาพถายของผูสนทนามาใชประกอบในกระดาน

สนทนา ซึ่งกลุมตัวอยางในการวิจัยเปนนิสิตระดับปริญญาตรี จุฬาลงกรมหาวทิยาลัย ทีเ่รียนวิชา

พื้นฐานคอมพวิเตอรเพื่อการศึกษา  ซึ่งเปนโปรแกรมการเรียนการสอนบนเว็บ ทีม่ีการใชกระดาน

สนทนาเปนเครื่องมือในการทํากจิกรรมการเรียนการสอน ผลการวิจยัพบวา ไมมีปฏิสัมพันธระหวาง

โปรแกรมการเรียนการสอนบนเว็บที่มีรูปแบบของกระดานสนทนาตางกนักับบุคลิกภาพของผูเรียนที่

ตางกนั ที่มีตอผลสัมฤทธิ์และพฤติกรรมการใชกระดานสนทนาของผูเรียนที่ระดับนัยสําคัญทางสถติิ 

.05    ซึ่งมีมีความขัดแยงกบังานวิจยัของ วราภรณ  วังใน (2531)  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 ที่มีบุคลกิภาพตางกนัที่

เรียนดวยสถานการณจาํลองพบวานักเรียนที่มบีุคลิกภาพแบบแสดงตัวและเก็บตัวมผีลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนแตกตางกันโดยนักเรียนที่มบีุคลิกภาพแบบแสดงตัวมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกวานกัเรียนที่มี

บุคลิกภาพแบบเก็บตัว   นอกจากนัน้  Hopmeier (1983)  ไดศึกษาเกี่ยวกับผลของบุคลกิภาพตอการ

เรียนดวยบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนพบวานักเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวจะไดรับประโยชนจาก

การเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมากกวาผูเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว ยังม ีเจษฎา  

ชนะโรค (2530)  ไดศึกษาเกี่ยวกับปฏิสัมพันธระหวางบคุลิกภาพกับวธิีการเรียนจากบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน ทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตปริญญาตรี พบวา  ผูเรียนที่มีบุคลิกภาพ

แบบเก็บตัวมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวาผูเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบแสดงตัว  เชนเดียวกับ  อรอุมา  

จิรธนิตกุล (2544) ทาํการศึกษาผลของการฝกกํากับตนเองที่มีตอสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาภาษาไทย

ของนักเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว และแบบแสดงตัว โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 2 โรงเรียนโคกกอพทิยาคม จํานวน 48 คน ที่มีบุคลกิภาพแบบเกบ็ตัวและแบบแสดงตัว โดย

เครื่องมือที่ใชไดแก แบบทดสอบบุคลิกภาพ MPI การกํากับตนเอง และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวชิาภาษาไทย โดยผลการวจิยัพบวา กลุมนักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบเก็บตัวและแบบ

แสดงตัวที่ไดรับการฝกการกาํกับตนเองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และ  อุไร  สิงโต (2522)  ไดศึกษาความสัมพนัธระหวางบุคลิกภาพ
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แบบเก็บตัว และแบบแสดงตัว  กับผลสัมฤทธิท์างการเรียน พบวา นักเรียนทีม่ีบุคลิกภาพเก็บตัวมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกับผูที่มบีุคลิกภาพแบบแสดงตัวอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 

 จากการวิจยัในครั้งนี ้ การเรยีนแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือ จะมีสวนชวยให

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบแสดงตัวจะมคีะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียน

ภาษาสงูกวานักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบเก็บตัว และขอดีของการเปนคนที่ชอบแสดงออก มีความเปน

ผูนํา ซึ่งเอื้อตอการชวยเหลอืซ่ึงกนัและกนัภายในกลุมซึ่งเปนการเรียนรูในชัน้เรียนปกติ มารวมเขากับ

ขอดีของนักเรยีนที่มีบุคลิกภาพแบบเกบ็ตัว  คือสามารถเรียนรูไดดีจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

และนักเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวเรียนรูและไดรับประโยชนจากการเรียนรูที่ใชเทคโนโลยี

คอมพิวเตอรไดดีกวานักเรียนที่มบีุคลิกภาพแบบแสดงตัว   ดังนั้นคุณสมบัติที่กลาวมานัน้เปนสวนชวย

เสริมในการเรยีนรูบนเว็บแบบผสมผสาน  กับการเรียนเปนกลุม  โดยการนาํเอาจุดเดนของบุคลิกภาพที่

แตกตาง  จึงทาํใหผลสัมฤทธิ์หลังเรียนของนกัเรียนทัง้สองกลุมสูงขึ้น มากกวาผลสมัฤทธิ์กอนเรียน  ส่ือ

การเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือจึงเหมาะที่จะนาํไปใชกับนักเรยีนที่

มีบุคลิกภาพทัง้  2  แบบดวยกัน 

  

3. คําถามการวิจัย  “การเรียนรูของนกัเรียนที่มบีุคลิกที่แตกตางกนัในการจัดการเรียนการสอน

บนเว็บดวยการเรียนรูแบบรวมมือมีลักษณะเปนอยางไร” 

 

จากคะแนนประเมินความรวมมือในการปฏิบัติงานกลุมของกลุมตัวอยางที่มีบุคลิกภาพแบบ

แสดงตัวและบุคลิกภาพแบบเก็บตัว  พบวาคะแนนความรวมมือในการปฏิบัติงานไมแตกตางกนั โดยมี

คาเฉลี่ยอยูในระดับดี  คือ ประมาณ 2.00-3.00  และการประเมินคะแนนความรวมมอืเมื่อพิจารณา

คะแนนความรวมมือทัง้  6  ดาน จะเห็นไดวา 

ดานที่ 1  ดานความรับผิดชอบ  นกัเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวจะมีคะแนนความรวมมือสูง

กวานักเรยีนทีม่ีบุคลิกภาพแบบแสดงตัวเลก็นอย 

ดานที่ 2  ดานการใหความชวยเหลือ  นักเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวจะมีคะแนนความ

รวมมือสูงกวานักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบแสดงตัวเล็กนอย 

ดานที่ 3  ดานการแสดงความคิดเห็น  นักเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบแสดงตัวจะมีคะแนนความ

รวมมือสูงกวานักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบเก็บตัวเล็กนอย 

ดานที่ 4  ดานการยอมรับฟงความคิดเหน็  นักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบเก็บตัวจะมีคะแนน

ความรวมมือสูงกวานกัเรียนที่มบีุคลิกภาพแบบแสดงตัวเล็กนอย 
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ดานที่ 5  ดานการสื่อความหมาย  นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวจะมีคะแนนความรวมมือ

สูงกวานกัเรียนที่มบีุคลิกภาพแบบแสดงตัวเล็กนอย 

ดานที่ 6  ดานการใชกระบวนการกลุม  นกัเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวจะมีคะแนนความ

รวมมือสูงกวานักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบแสดงตัวเล็กนอย 

จากคะแนนความรวมมือรายดานนี้จะเหน็ไดวานักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวมคีะแนน

ความรวมมือสูงกวานกัเรยีนที่มบีุคลิกภาพแบบแสดงตัวเล็กนอย แตไมมากนัก ดานที่มีคะแนนสูงคือ

ดานความรับผิดชอบ  ดานการรับฟงความคิดเห็น  และดานการใชกระบวนการลุม  นั่นเปนเพราะวา

นักเรียนตองการ การยอมรบัจากกลุม  และเริ่มเรียนรูทีจ่ะใหความรวมมือ รูจักให และรับ และการ

ทํางานกลุมรวมกัน  ปฏิสัมพนัธระหวางเพือ่นภายในกลุมจึงมีความสาํคัญมาก เมื่อตองการการทาํงาน

รวมกับผูอ่ืนกต็องพยายามทํางานตางๆใหสําเร็จ (พรรณี  ชูทยัเจนจติ, 2545 ; สุรางค   โควตระกูล, 

2548)   

จากการสังเกตพฤติกรรมการทํางานรวมกันของนักเรียนทัง้สองกลุม ในขณะที่ปฏิบตัิงานกลุม

นั้น นกัเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว จะมีความรับผิดชอบสูง จะมคีวามเปนผูนาํ และทาํงานใน

หนาที่ของตนเองไดทันเวลาที่กําหนด  แตถามีปญหาภายในกลุมจะทาํงานเฉพาะหนาที่ของตนเองให

เสร็จกอนแลวคอย  หันมาชวยเพื่อนในกลุมที่ยงัทาํงานไมเสร็จทีหลงั  สวนนักเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบ

เก็บตัวจะเปนผูตามภายในกลุม  แตจะรับผิดชอบทํางานสวนตวัและทํางานกลุมไปพรอมๆกัน  คะแนน

การใหความรวมมือในการทาํงานกลุมนัน้โดยรวมแลว  นกัเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวจะใหความ

รวมมือมากกวานักเรียนที่มีบคุลิกภาพแบบแสดงตัว 

สําหรับการทาํงานกลุมในดานตางๆนั้น   นกัเรียนที่มีบุคลิกแบบแสดงตัว จะทํางานไดดีกับ

นักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบแสดงตัวดวยกันภายในกลุม  ในสวนของการแสดงความคิดเห็นและการสื่อ

ความหมาย นกัเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว จะแสดงความคิดเหน็ของตัวเองไดดี  มีความมัน่ใจ

ในการทํางาน  และเปนผูนําในการทํางานเปนกลุม  และการยอมรับฟงความคิดเหน็ของเพื่อนๆภายใน

กลุม นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวจะยอมรับฟงความคิดเหน็ไดมากกวา และปฏิบัติตามมติของ

กลุมเสมอ 

สําหรับนักเรียนที่มบีุคลิกภาพแบบเก็บตัวนั้น จะทํางานไดดีกับนักเรียนที่มบีุคลิกภาพแบบเก็บ

ตัวดวยกนั  เพราะจะทํางานที่ชาเหมือนกนั  มีความเขาใจกัน และจะชวยเหลือกนัภายในกลุม   ซึง่

นักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบแสดงตัวจะ สามารถกระตุนการทาํงานที่คอนขางชาของนักเรียนทีม่ี

บุคลกิภาพแบบเก็บตัวได  ซึง่มีเปาหมายของการทํางานคือ สมาชิกทุกคนตองทาํงานเสร็จทันตามเวลา

ที่กําหนดไว 
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ในการอภิปราย  และแสดงความคิดเห็นนัน้  ไมวาจะเปนการอภิปรายภายในชัน้เรียน  หรือ

อภิปรายบนกระดานสนทนา  นักเรยีนที่มบีุคลิกภาพแบบแสดงตัวสามารถปฏิบัติไดดี และรวดเร็ว

มากกวานักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเกบ็ตัว  จนบางที  ทําใหดูเหมือนวาไมใหความรวมมือในการ

ทํางานกลุมเทาที่ควร  แตนกัเรียนทีม่ีบุคลกิภาพแบบเกบ็ตัวก็สามารถทํางานกลุมตามหนาทีท่ี่ไดรับ

มอบหมายเสรจ็ตามกาํหนดทุกคน    

จากผลของการสังเกตทีก่ลาวมาจะเหน็ไดวาการเรียนแบบรวมมือนี้จะชวยใหผูเรียนมี

พัฒนาการในตนเองทั้งดานความรู  ความรับผิดชอบตอตนเองและผูอ่ืน การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

การยอมรับความคิดเหน็ของคนอื่น และการเห็นคุณคาในตนเอง  และโดยธรรมชาตอิงผูเรียนที่มี

บุคลิกภาพแตกตางกัน  ตามทฤษฎีบุคลิกภาพของ  Jung  (1959)   ผูเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว 

จะทาํงานรวมกับคนอ่ืนไดดี  มีการแสดงออกอยางเปดเผย ในขณะทีผู่เรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว 

ชอบที่จะทํางานคนเดียว ทํางานที่ใชสมาธสูิง  ไมชอบรวมกลุมกับใคร  เมื่อพิจารณาคะแนนความ

รวมมือแลว จะเหน็วา ผูเรียนที่มบีุคลิกภาพทัง้สองแบบสามารถปรับตัวใหเขากับคนอ่ืนได  และ

สามารถปฏิบตัิงานรวมกับผูอ่ืนที่มีบุคลกิภาพที่แตกตางไดเปนอยางดี  ซึ่งเปนผลดสีามารถสงผลไปถึง

คะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนใหสูงขึ้น ซึ่งสอดคลองกบังานวิจยัของ Prado-Olmos, Patricia and 

Others (1991)  ที่ศึกษา ผลการของการเรียนแบบรวมมอืของนักเรียนโรงเรียนสองภาษา โดย

กรณีศึกษา สําหรับเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ CIRC  งานวิจยัครั้งนี ้กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชาย 

ชาวเม็กซิกนั-อเมริกัน    35  คน  ซึ่งแบงกลุมโดยนกัเรียนที่มทีักษะการอานสูง คูกับนักเรียนทีม่ีทกัษะ

การอานต่ําผลการวิจยัพบวา นักเรียนซึง่เรยีนตามหลกัการของการเรียนรูแบบรวมมอื นักเรียนมกีาร

ควบคุมการเรยีนและการจัดการภายในกลุมไดเปนอยางดี การตอบคําถามในเด็กที่มทีักษะการอานสูง 

จะตอบคําถามไดดี  และการตอบคําถามในเด็กกลุมทีท่กัษะการอานต่ําจะตอบคําถามไดดีข้ึนอยางมี

นัยสําคัญ  นอกจากนัน้   Chang,J., Shimizu, W., (1997)  ไดสนับสนนุประโยชนที่ไดรับจากการ

เรียนรูการอานแบบรวมมือ หลังจากนําไปสอนนกัเรียนทีเ่รียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง  

ผลการวิจยัสรุปไดวา ผูเรียนภาษาอังกฤษที่ใชภาษาจีนเปนภาษาที ่1  มีการพฒันาทัง้ดานความเขาใจ

ในการอาน  และความสามารถในการอภิปรายกลุมหลงัไดรับการสอนโดยใชกลวิธกีารอานแบบรวมมือ  

และ Klingner,J,K, Vaughn, S., (1999)  ไดนํากลวิธีการอานแบบรวมมือ ไปใชสอนนักเรียนทีเ่รียน

ภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง  ผลการวจิัยสรุปวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกลวธิีการอานแบบ

รวมมือมีคะแนนเขาใจในการอาน  การเรยีนรูดานเนื้อหา และการเรียนรูคําศัพทดีข้ึน    
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ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 

 1. ผลการวิจัยครั้งนี้พบวา  นักเรียนทีเ่รียนดวยบทเรียนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบ

รวมมือในการเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ  มคีะแนนผลสัมฤทธิห์ลังการเรียนสูงขึน้ อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังนัน้จึงสามารถนําบทเรียนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบ

รวมมือ  ไปเปนแนวทางในการออกแบบและประยุกตใหเขากับการเรียนการสอนในสาขาวิชาอื่นๆ เพื่อ

ชวยใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพและมีความนาสนใจมากยิง่ขึ้น 

 2. จากคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนทัง้สองแบบคือ นกัเรียนมบีุคลิกภาพแบบแสดงตัว และ

บุคลิกภาพแบบเก็บตัว พบวาสามารถเรียนแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือไดดี โดยนกัเรียน

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูขึ้นทัง้สองแบบ  ดังนัน้ ในการจัดกลุมการเรียนการสอนครั้งตอไป ผูสอน

สามารถแบงกลุมผูเรียนไดโดยไมตองคํานงึถึงความแตกตางระหวางบคุคลของนักเรยีน  เพราะจาก

ผลการวิจยัไดพบวา บทเรียนในลักษณะนีเ้หมาะสมกับผูเรียนทกุคน 

 3. ผลจากการประเมินคะแนนความรวมมอืทั้ง 6 ดาน  พบวานกัเรียนที่มีบุคลิกภาพทั้ง 2 แบบ 

มีความรวมมอืในการปฏิบตัิงานกลุมไดในระดับดี  ทั้งที่มีบุคลิกภาพที่แตกตางกัน  ควรเพิ่มการ

ประเมินคะแนนความรวมมอืใหมากขึน้  โดยประเมินเปนระยะเพื่อใหจะไดเห็นการทํางานกลุมรวมกัน 

ทุกๆสัปดาหทีจ่ัดการเรียนการสอน 
 
ขอแนะนําในการทาํวิจยัครั้งตอไป 
 

 1. ควรทาํการศึกษาการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือ 

กับกลุมเปาหมายอืน่ๆ  เชน นักเรียนในระดับประถมตน นักเรียนในระดับประถมปลาย  นกัเรียนใน

ระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย และระดับอ่ืนๆ  ซึง่รวมไปถึงการฝกอบรมในหนวยงานตางๆ  เพื่อชวยให

การเรียนการสอนมีประสิทธภิาพมากยิง่ขึ้น 

 2. ควรทาํการศึกษาโดยใชบทเรียนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือ  โดยใช

เทคนิคกระบวนการเรียนการสอนแบบรวมมืออ่ืนๆ  เชน TAI,TGT, STAD, JIGSAW, LT, GI และ 

Complex Instruction เปนตน โดยพิจารณาถึงความเหมาะสมกับรายวิชาที่จะทําการทดลองตอไป 

 3. ในการจัดแบงกลุมผูเรียนนั้นควร หาหลกัการและแนวคิดอื่นๆ  มาใชในการแบงกลุม ใหมี

ความเหมาะสมกับลักษณะของผูเรียน  ระดับของผูเรียน และรายวิชา  เชน  การกาํกับการแสดงออก

ของตนเอง (Self  monitoring)  รูปแบบการเรียนรูตามแนวคิดของโคลบ (Kolb’s Learning Style 

Model) กลุมแบบการคิดแบบฟลด ดิเพนเดนซ (FD) และกลุมแบบการคิดแบบฟลด อินดิเพนเดนซ 

(FI) เปนตน  เพื่อใหผูเรียนนัน้สามารถพัฒนาการเรียนรูไหดียิ่งๆขึ้นไป 
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-แบบสอบถามความคิดเหน็เกีย่วกับแบบสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ภาษาอังกฤษ (สําหรับผูเชี่ยวชาญดานการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ) 

-แบบสอบถามการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสาน 

 (สําหรับผูเชีย่วชาญดานการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสาน) 

- แบบประเมนิบทเรยีนเว็บแบบผสมผสาน  

(สําหรับผูเชี่ยวชาญดานการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสาน) 

-แบบประเมินการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative  Learning)   

 (สําหรับผูเชีย่วชาญดานการเรียนรูแบบรวมมือ) 
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แบบสอบถามและแบบประเมิน 
การจัดการเรยีนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรยีนการสอนแบบรวมมือ 

ในกลุมสาระการเรยีนรูภาษาอังกฤษ 
(สําหรับผูเชีย่วชาญดานการเรยีนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ) 

 
ชื่อเร่ือง (ภาษาไทย) ผลของการเรยีนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน         

                                     แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษของนักเรยีนชัน้ 

                                     มัธยมศึกษาปที ่1  ที่มีบุคลิกภาพแตกตางกนั 

ชื่อเร่ือง (ภาษาอังกฤษ) EFFECTS  OF  WEB-BASED  INSTRUCTION USING BLENDED  

                                     MODEL   WITH   COOPERATIVE  LEARNING  IN  ENGLISH   

                                     SUBJECT  FOR SEVENTH GRADE STUDENTS  WITH   

                                     DIFFERENT  PERSONALITIES 

โดย   นางสาววิไลพร   พรมตา 

สาขาวิชา  โสตทัศนศึกษา 

ภาควิชา  หลักสูตร การสอน และเทคโนโลยกีารศึกษา 

ปการศึกษา  2551 

อาจารยที่ปรึกษา อาจารย ดร.จนิตวีร   มัน่สกลุ 

 
วัตถุประสงคในการวิจยั  

1. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน

แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1 

2. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน

แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1  ทีม่ีบุคลิกภาพที่แตกตางกนั 

3.  เพื่อศึกษาลักษณะการเรียนรูของนักเรยีนที่มีบุคลิกทีแ่ตกตางกนัในการจัดการเรียนการ

สอนบนเว็บดวยการเรียนรูแบบรวมมือ 
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แบบประเมินความสอดคลองของวัตถุประสงคของบทเรียน การนําเสนอเนือ้หา การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู การใชสื่อและระยะเวลาในการเรียนการสอน 

 

โปรดประเมินความสอดคลอง โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองที่สอดคลองกับความ

คิดเห็นของทาน และ/หรือเขยีนในชองขอควรปรับปรุง ขอเสนอแนะ 

ขอใหทานใชเอกสารที่แนบมาประการพิจารณาดวย อนึง่ถาหากทานมีขอเสนอแนะ

ปรับปรุงเพิ่มเติม โปรดเขียนแกหรือแทรกในเนื้อหาของเอกสารที่แนบมาไดโดยตรง 
 

ความสอดคลอง 

หัวขอการประเมิน 
สอด 
คลอง 

ไม
แนใจ 

ไม
สอดคลอง 

ขอควร
ปรับปรุง 
ขอเสนอ 
แนะ 

ดานวัตถุประสงคของบทเรียน 
1 ความเหมาะสมของหลักการและเหตุผลของมาตรฐาน

การเรียนรู 

• มฐ.ต 1.1(4)  บอกขอมูลสําคัญ และตอบคําถามจาก

การฟงและการอานบทสนทนา  เรื่องส้ันและนิทาน 

    

• มฐ.ต 2.2(2)  ระบุความเหมือนและความแตกตาง

ระหวางเทศกาล งานฉลอง วันสําคัญ และชีวิตความ

เปนอยูของเจาของภาษากับของไทย 

    

2. ความเหมาะสมของหลักการและเหตุผลของสาระการ

เรียนรู   (โปรดดูเอกสารหนา 1) 

สาระการเรียนรูที่ 2 ภาษาและวฒันธรรม 

    

3. ความสอดคลองของวัตถุประสงคกับเนื้อหาวิชา 

     1. อานบทอานเกี่ยวกับเทศกาลไดอยางถูกตอง (P) 

    

     2. เขาใจและบอกใจความสําคัญในเนื้อเร่ืองที่อานได  (K)     

     3.ประยุกตใชความรูทักษะพื้นฐานทางภาษาอังกฤษ 

และสืบคนขอมูลทางอินเทอรเน็ตในการแสวงหาความรูที่

เกี่ยวของได (K, P) 

    

     4. เขียนการดอวยพร  การดเชิญ จดหมายตอบรับและ

ปฏิเสธเกี่ยวกับวันเกิดเปนภาษา อังกฤษได (K, P) 
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ความสอดคลอง 

หัวขอการประเมิน 
สอดค
ลอง 

ไม
แนใจ 

ไม
สอดคลอง 

ขอควร
ปรับปรุง 
ขอเสนอแ

นะ 

3 ระดับผูเรียน 

• นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่กําลังศึกษาภาคเรียนที่  

1  ปการศึกษา  2551 

    

4 การวัดและการประเมินผลการเรียน 

   แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

• แบบทดสอบกอนเรียน (Pre-test) 

    

• แบบทดสอบหลังเรียน (Post-test)     

5. ความสอดคลองกับกิจกรรมการเรียนการสอน   (โปรดดู

เอกสารหนา 6) 

ขั้นตอนการสอนภาษาอังกฤษแบบรวมมือ 

1 .  แบงกลุมนักเรียนตามระดับแบบของบุคลิกภาพ

นักเรียนในกลุมทํากิจกรรมการอานแบบเรียนรวมกัน 

 2.  ครูจัดทีมใหมโดยใหแตละทีมมีนักเรียนมีบุคลิกภาพ

แตกตางกัน 2 แบบกลุมทํากิจกรรมรวมกัน และสอนตาม

ขั้นตอนการขั้นสอน  ดังนี้ 

 

        1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน ( Warm up)   

        2. ขั้นนําเสนอ (Presentation)   

        3. ขั้นฝกทักษะ (Practice)   

        4. ขั้นนําความรูไปใช (Production)   

        5. ขั้นสรุปบทเรียน (Wrap  up)   

3.  ครูพบกลุมการอานประมาณวันละ 20 นาที แจง

วัตถุประสงคในการอาน แนะนําคําศัพทใหม ทบทวน

คําศัพทเกา ครูกําหนดเรื่องที่อานแลวใหนักเรียนทํา

กิจกรรมตามที่ครูจัดเตรียมไวให 

 4.  หลังจากกิจกรรมการอาน ครูนําอภิปรายเรื่องที่อาน  

 5.  นักเรียนไดรับการทดสอบการอานเพื่อความเขาใจ  

 

    

การประเมินดานการนําเสนอเนื้อหา 
1 ความถูกตอง และความชัดเจนของเนื้อหา 

    

2 ความนาเชื่อถือของเนื้อหา     



 202 

ความสอดคลอง 

หัวขอการประเมิน สอดค
ลอง 

ไม
แนใจ 

ไม
สอดคลอง 

ขอควร
ปรับปรุง 
ขอเสนอแ

นะ 

3 ความทันสมัยของเนื้อหา     

การประเมินดานกิจกรรมการเรียนรู 
(โปรดดูเอกสารหนา4-5 ) 

1 กิจกรรมการเรียนรูเนนผูเรียนเปนสําคัญ 

    

2 ความสอดคลองของกิจกรรมการเรียนรูตอเปาหมายวิชา 

วัตถุประสงควิชา และเนื้อหาวิชา 

    

3 ระดับผูเรียนตอระดับการเรียนรู     

4 กระบวนการจัดการเรียนการสอน 

        1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน ( Warm up)   

        2. ขั้นนําเสนอ (Presentation)   

        3. ขั้นฝกทักษะ (Practice)   

        4. ขั้นนําความรูไปใช (Production)   

        5. ขั้นสรุปบทเรียน (Wrap  up)   

    

ส่ือที่ใชในการเรียนรูเหมาะสมกับเนื้อหาและกิจกรรมการ

เรียนรู 

    

ระยะเวลาในการเรียนรูเหมาะสม 

• สัปดาหที่ 1 เวลา 120 นาที  

• สัปดาหที่ 2 เวลา 120 นาที 

• สัปดาหที่ 3 เวลา  120 นาที 

• สัปดาหที่ 4 เวลา  120 นาที 

• สัปดาหที่ 5 เวลา  120 นาที 

• สัปดาหที่ 6 เวลา  120 นาที 
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แบบสอบถาม 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับแบบสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ 

(สําหรับผูเชีย่วชาญดานการเรยีนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ) 
 
ชื่อเร่ือง (ภาษาไทย) ผลของการเรยีนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน         

                                     แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษของนักเรยีนชัน้ 

                                     มัธยมศึกษาปที ่1  ที่มีบุคลิกภาพแตกตางกนั 

ชื่อเร่ือง (ภาษาอังกฤษ) EFFECTS  OF  WEB-BASED  INSTRUCTION USING BLENDED  

                                     MODEL   WITH   COOPERATIVE  LEARNING  IN  ENGLISH   

                                     SUBJECT  FOR SEVENTH GRADE STUDENTS  WITH   

                                     DIFFERENT  PERSONALITIES 

โดย   นางสาววิไลพร   พรมตา 

สาขาวิชา  โสตทัศนศึกษา 

ภาควิชา  หลักสูตร การสอน และเทคโนโลยกีารศึกษา 

ปการศึกษา  2551 

อาจารยที่ปรึกษา อาจารย ดร.จนิตวีร   มัน่สกลุ 

 
วัตถุประสงคในการวิจยั  

1. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน

แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1 

2. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน

แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1  ทีม่ีบุคลิกภาพที่แตกตางกนั 

3.  เพื่อศึกษาลักษณะการเรียนรูของนักเรยีนที่มีบุคลิกทีแ่ตกตางกนัในการจัดการเรียนการ

สอนบนเว็บดวยการเรียนรูแบบรวมมือ 

 

เอกสารที่แนบมาดวย สําหรบัใชประกอบการประเมนิความสอดคลอง  
 
- ตารางตรวจสอบความสอดคลอง (IOC)แบบสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ภาษาอังกฤษ  

- แบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  (ฉบับจริง) 
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ความคิดเห็นเกี่ยวกับแบบสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ 
ชื่อผูเช่ียวชาญ…………………………………….……….………………………………………………………. 

ตารางตรวจสอบความสอดคลอง (IOC) 

แบบสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาองักฤษ แบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1ที่มีบุคลิกภาพแตกตางกัน 

            ขอใหทานพิจารณาตรวจสอบความสอดคลองของขอสอบและเนื้อหา 

โดยกําหนดให        - 1  =   ไมสอดคลอง  (ไมเห็นดวย),     0  =    ไมแนใจ,    1   =   สอดคลอง (เห็นดวย) 

ระดับความ
สอดคลอง เนื้อหา 

 
ขอสอบ 

-
1 0 1 

ขอเสนอแนะ 

Celebrations      

1.  How  old  was  Erin?  

     She   was ……… years  old. (a) 

a. 13 

b. 12 

c. 11 

d. 10 

  

  

2. How  old  was  Erin’ friend? (c) 

 a. fifteenth  

b. fourteenth 

 c. thirteenth 

 d. twelfth 

  

  

Read  and  Choose  the  best  

answer. 1-10 
 Why  was yesterday special for  

Erin? 
          It  was  my  thirteenth  

birthday  yesterday  on the 

sixteenth of  May. It was a lovely 

day. My  uncle and my aunt  

held  a  party for  me.  

Eeveryone  was there – my  

friends  from  school, some  

neighbours, but  best of  all   

was  the surprise…… My DAD 

came to my birthday party. 

 

3. What  does  Erin  want  for  her  

birthday? (a) 

 a. CD  

 b. candy 

 c. cake  

d. book 

  

  

 4. When  was  your  birthday? (d) 

   a. about  the  seventh  of  May 

   b. in  the  seventh  of  May  

   c. at  the  seventh  of  May 

   d. on  the  seventh  of  May  
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ระดับความ
สอดคลอง เนื้อหา 

 
ขอสอบ 

-
1 0 1 

ขอเสนอแนะ 

 5.  Today   is   Monday.  What  day  

was  yesterday? (a) 

 a. Sunday 

 b. Tuesday 

 c. Wednesday 

 d. Friday 

  

  

 6.  What   did  celebration ? (d) 

 a. New  year’s Eve 

  b. St Valentine’s Day 

 c. Christmas Day  

d. BirthDay 

  

  

 7. Who  held  a  party  for  Erin? (a) 

 a. Her  uncle and her aunt

 b. Her  friend 

 c. Her aunt 

 d. Her  uncle 

  

  

 8. When  was  Erin’s birthday ? (c) 

           a. on the seventh of   

                September 

           b. on the ninth  of  December 

           c. on the sixteenth of  May         

           d. on the  first  of  June 

 

 

 

  

 9. Who did not  come to Erin’s  

birthday  party? (b) 

           a. Her  friends  form  school. 

           b. Her  sister 

           c. Her  neighbor 

           d. Her  friends  and     

               neighbor 
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ระดับความ
สอดคลอง เนื้อหา 

 
ขอสอบ 

-
1 0 1 

ขอเสนอแนะ 

 10. What  was the surprise for  Erin?  

      (c) 

        a. Her  friends came  to  her   

            birthday party 

        b. Her  neighbors came to her   

             birthday party 

        c. Her father came  to her   

             birthday party 

        d. Her  sister  came  to  her   

             birthday party 

 

  

  

11.  Whose  this  note? (b) 

 a. Erin’s note 

 b. Kate’s note 

 c. Jone’s note  

d. Jake’s note 

  

  

Read  and  Answer these  

questions.  11-12 
Kate’s note 

    I am sorry  that  Erin  was  

not  at  school  yesterday.   It  

was  her  birthday  and  she  

was  with  her  family  from  

America. 

 Kate  

Johnson 

 

12. Where  were   Erin’s family 

come from? (d) 

 a. Thailand 

 b. Australia 

 c. Japan 

 d. America 

  

  

 Answer these  questions.  13-

14 
Halloween 

This  festival  is  on  31st  of  

October. People  dress up as  

witches  and  ghosts  and  go  

to  fancy  dress  parties.  They  

decorate  their  houses  with  

pumpkin  lanterns, made  from 

pumpkins with  candles  inside. 

13. When  these  festival   was  

celebrate? (a) 

 a. 31st Oct 

 b. 14th Feb 

 c. 25th Dec 

 d. 1st Jan 
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ระดับความ
สอดคลอง เนื้อหา 

 
ขอสอบ 

-
1 0 1 

ขอเสนอแนะ 

 14. What  are  not  symbols  of   

Halloween? (a) 

 a. flowers 

 b. pumpkins 

 c. witches 

 d.  ghosts 

  

  

Match these picture. 15-17 
     an invitation,  a reply to  an 

invitation,   a birthday  card. 
 

15.    

                                                         

(c)  

 

 

 

a. 

 

 

 

 

 

b. 

 

 

 

      

 

     c. 
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ระดับความ
สอดคลอง เนื้อหา 

 
ขอสอบ 

-
1 0 1 

ขอเสนอแนะ 

16 

                                                              

(b) 

 

        a. 

 

 

 

 

         b. 

 

 

 

 

          c. 

 

  

  

 

17.                                                         

(a) 

 

 

 

            a. 

 

 

 

            b. 

 

 

 

             c. 
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ระดับความ
สอดคลอง สาระการเรียนรู/เนื้อหา ขอสอบ 
-1 0 1 

ขอเสนอแนะ 

      

  Answer these  questions.  18-23 
     an invitation,  a reply to  an 

invitation,   a birthday  card. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 Look at these picture and answer 

these  questions.   

18.  Whose  birthday  is  it?  (a) 

a.  Brian 

 b. John 

 c. Jue 

 d. Susan  

  

  

 19. Who is  invited to  the party?  

(d) 

a.  Brian 

 b. John 

 c. Jue 

 d. Susan 

  

  

 20.  When  is  birthday  party?  

(c) 

 a.  Mon 10th Jan 

 b. Sun  9th Jan 

 c. Sat  8th Jan 

 d. Fri  7th Jan 
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ระดับความ
สอดคลอง สาระการเรียนรู/เนื้อหา ขอสอบ 
-1 0 1 

ขอเสนอแนะ 

 21. Where  is  the  birthday  

party?  (b) 

 a.  15  Fenly Drive 

 b. 12  Fenly Drive 

 c. 7  Fenly Drive 

  d. 5 ,Fenly Drive 

  

  

 22. What   time  the  party  start?   

(b) 

 a.  6  O’clock 

 b.. 5  O’clock 

 c.  4  O’clock 

 d.  3   O’clock 

  

  

 23. Who is come to  party with  

Sue?(b) 

 a.  Her  sister 

 b. Her  friend 

 c. Her parent 

 d. Her  brother 

  

  

 
 
 

ระดับความ
สอดคลอง 

สาระการเรียนรูและ  
ผลการเรียนรู 

ขอสอบ 
-1 0 1 

ขอเสนอแนะ 

24……d…... Halloween a. 14th February     

25……e…... Bonfire Night b. 17th March     

26……f…... Christmas Day c. 1st April     

27……g…... New Year’s Eve d. 31st October     

28……a…...St Valentine’s Day e. 5th November     

29……b…… St  Patrick's Day   f. 25th December     

30……c…... April Fool’s Day g.31st December     

Match the dates to 

the festivals. 
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แบบสอบถาม 
การจัดการเรยีนการสอนบนเว็บแบบผสมผสาน 

 (สําหรบัผูเชีย่วชาญดานการเรยีนการสอนบนเว็บแบบผสมผสาน) 
ชื่อเร่ือง (ภาษาไทย) ผลของการเรยีนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน         

                                     แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษของนักเรยีนชัน้ 

                                     มัธยมศึกษาปที ่1  ที่มีบุคลิกภาพแตกตางกนั 

ชื่อเร่ือง (ภาษาอังกฤษ) EFFECTS  OF  WEB-BASED  INSTRUCTION USING BLENDED  

                                     MODEL   WITH   COOPERATIVE  LEARNING  IN  ENGLISH   

                                     SUBJECT  FOR SEVENTH GRADE STUDENTS  WITH   

                                     DIFFERENT  PERSONALITIES 

โดย   นางสาววิไลพร   พรมตา 

สาขาวิชา  โสตทัศนศึกษา 

ภาควิชา  หลักสูตร การสอน และเทคโนโลยกีารศึกษา 

ปการศึกษา  2551 

อาจารยที่ปรึกษา อาจารย ดร.จนิตวีร   มัน่สกลุ 
วัตถุประสงคในการวิจยั  

1. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน

แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1 

2. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน

แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1  ทีม่ีบุคลิกภาพที่แตกตางกนั 

3.  เพื่อศึกษาลักษณะการเรียนรูของนักเรยีนที่มีบุคลิกทีแ่ตกตางกนัในการจัดการเรียนการ

สอนบนเว็บดวยการเรียนรูแบบรวมมือ 

เอกสารที่แนบมาดวย สําหรบัใชประกอบการประเมนิความสอดคลอง  

- แผนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบรวมมอืในกลุมสาระ

การเรียนรูภาษาอังกฤษ  

- ตารางสรุปแผนการจัดการเรยีนการสอน 
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ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรยีนบนเว็บแบบผสมผสาน 
 

คําช้ีแจง    ขอใหทานพิจารณาตรวจสอบความสอดคลองของขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสาน

วามีความสอดคลองกับความคิดเห็นของทานหรือไม กําหนดให     

    - 1  =   ไมสอดคลอง  (ไมเห็นดวย),     0  =    ไมแนใจ,    1   =   สอดคลอง (เห็นดวย) 

โดยทําเครื่องหมาย          ลงในชองตามความคิดเห็นของทาน 

 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ รายการ 

1 0 -1 

ขอควร

ปรับปรุงแกไข 

 กิจกรรมการเรยีนการสอนแบบผสมผสาน     

 กิจกรรมการเรยีนบนเว็บ     

1 กิจกรรมปฐมนิเทศมีความเหมาะสม     

2 เวลาที่ใชในการเรียนบนเว็บมีความเหมาะสม     

3 จํานวนกิจกรรมเหมาะสม     

4 กิจกรรมบนเว็บมีความสอดคลองกับวัตถุประสงค

การเรียนรู  (ดูเอกสารหนา 2) 

    

5 เนื้อหาบนเว็บมีความเหมาะสม  (ดูเอกสารหนา 

2-3 ) 

    

6 การฝกปฏิบัติบนเว็บมีความเหมาะสม     

7 การอภิปรายบนกระดานมีความเหมาะสม     

8 การเก็บคะแนนและประเมินผลมีความเหมาะสม  

(Answer  Box) 

    

9 ส่ือที่ใชมีความเหมาะสมกับกิจกรรมบนเว็บ     

10 การใชเครื่องมือ ในบทเรียนเว็บ WBI Blended 

with Cooperative Learning in  English มีความ

เหมาะสม 

    

11 กิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแบบรวมมือ สัปดาหที่  

1  มีความเหมาะสม  (ดูเอกสารหนา 7) 

    

12 กิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแบบรวมมือ สัปดาหที่  

2  มีความเหมาะสม  (ดูเอกสารหนา 9) 

    

13 กิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแบบรวมมือ สัปดาหที่  

3  มีความเหมาะสม  (ดูเอกสารหนา 10) 
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ระดับความคิดเห็น 

ขอที่ รายการ 
1 0 -1 

ขอควร

ปรับปรุงแกไข 

14 กิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแบบรวมมือ สัปดาห 

ที่  4  มีความเหมาะสม  (ดูเอกสารหนา 12) 

    

15 กิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแบบรวมมือ สัปดาหที่  

5  มีความเหมาะสม  (ดูเอกสารหนา 14) 

    

16 กิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแบบรวมมือ สัปดาหที่  

6  มีความเหมาะสม  (ดูเอกสารหนา 16) 

    

 กิจกรรมในชั้นเรียน     

17 เวลาที่ใชในชั้นเรียนเหมาะสม     

18 ขั้นการสอนเหมาะสม     

19 จํานวนกิจกรรมท่ีใชในชั้นเรียนเหมาะสม     

20 กิจกรรมในชั้นเรียนสอดคลองกับวัตถุประสงคการ

เรียนรู 

    

21 การอภิปรายกลุมมีความเหมาะสม     

22 กิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน สัปดาหที่ 1  

มีความเหมาะสม 

    

23 กิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน สัปดาหที่ 2  

มีความเหมาะสม 

    

24 กิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน สัปดาหที่ 3  

มีความเหมาะสม 

    

25 กิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน สัปดาหที่ 4  

มีความเหมาะสม 

    

26 กิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน สัปดาหที่ 5  

มีความเหมาะสม 

    

27 กิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน สัปดาหที่ 6  

มีความเหมาะสม 
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แบบประเมินบทเรียนเว็บแบบผสมผสาน 
 (สําหรบัผูเชีย่วชาญดานการเรยีนการสอนบนเว็บแบบผสมผสาน) 

 

 

ชื่อเร่ือง (ภาษาไทย) ผลของการเรยีนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน         

                                     แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษของนักเรยีนชัน้ 

                                     มัธยมศึกษาปที ่1  ที่มีบุคลิกภาพแตกตางกนั 

ชื่อเร่ือง (ภาษาอังกฤษ) EFFECTS  OF  WEB-BASED  INSTRUCTION USING BLENDED  

                                     MODEL   WITH   COOPERATIVE  LEARNING  IN  ENGLISH   

                                     SUBJECT  FOR SEVENTH GRADE STUDENTS  WITH   

                                     DIFFERENT  PERSONALITIES 

โดย   นางสาววิไลพร   พรมตา 

สาขาวิชา  โสตทัศนศึกษา 

ภาควิชา  หลักสูตร การสอน และเทคโนโลยกีารศึกษา 

ปการศึกษา  2551 

อาจารยที่ปรึกษา อาจารย ดร.จนิตวีร   มัน่สกลุ 

 
วัตถุประสงคในการวิจยั  

1. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน

แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1 

2. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน

แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1  ทีม่ีบุคลิกภาพที่แตกตางกนั 

3.  เพื่อศึกษาลักษณะการเรียนรูของนักเรยีนที่มีบุคลิกทีแ่ตกตางกนัในการจัดการเรียนการ

สอนบนเว็บดวยการเรียนรูแบบรวมมือ 
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คําชี้แจง  
แบบประเมินสําหรับผูเชีย่วชาญชุดนี้ เปนแบบประเมินการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบ

ผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษของนกัเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีบุคลิกภาพแตกตางกัน  ซึง่เครื่องมือที่ใชในการวิจัยในครัง้นี้คอื บทเรียนเว็บแบบ

ผสมผสาน 
 

• กรุณาใชเว็บไซต (Domain name) ชื่อ http://www3.wbi-english.com  

            ในการพิจารณาแบบสอบถาม โดยใชชื่อผูใชและรหัสผานทีก่าํหนดให  ดังนี ้

Username และ  password  สําหรับผูเชีย่วชาญ     3    ทาน   ดังนี ้
 

1. เขาสูระบบในฐานะคร ู   Username Password 

1.1 ผศ.(พิเศษ) ดร.ปรัชญนันท นิลสุข teacher01 teacher001 

1.2 อาจารยณัฐกร สงคราม  teacher02 teacher002 

1.3 อาจารยปยะนนัท พนากานต  teacher03 teacher003 

 2. เขาสูระบบในฐานะนักเรยีน 

2.1 ผศ.(พิเศษ) ดร.ปรัชญนันท นิลสุข student01 student001 

2.2 อาจารย ณัฐกร สงคราม  student02 student002 

2.3 อาจารยปยะนนัท พนากานต  student03 student003 
 

• แบบประเมินบทเรียนเว็บแบบผสมผสาน   มีเกณฑประเมินความเหมาะสมในดาน 

            ตาง ๆ 3 ดาน คือ 

1. ดานกิจกรรมการเรียนรูบนเว็บ 

2. ดานการออกแบบ 

3. ดานการใชงานและประโยชน 

• โปรดประเมินตามความคิดเห็นของทานจากแบบประเมนิ โดยมีเกณฑประเมิน ดังนี ้
 

5 หมายถงึ เหมาะสมมากทีสุ่ด 

4 หมายถงึ เหมาะสมมาก 

3 หมายถงึ เหมาะสมปานกลาง 

2 หมายถงึ เหมาะสมนอย 

1 หมายถงึ เหมาะสมนอยทีสุ่ด 
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คําชี้แจง    ขอใหทานพิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมของบทเรียนเว็บแบบผสมผสาน     

                  โดยทําเครื่องหมาย          ลงในชองตามความคิดเหน็ของทาน 

 

ระดับความเหมาะสม 
ลําดับที่ 

 

หัวขอการประเมินเว็บ 

 5 4 3 2 1 

ขอควร

ปรับปรุง 

 1. ลักษณะเฉพาะสื่อบทเรียนเว็บ       

1 สามารถใชในการเรียนแบบรวมมือได       

2 ตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคลได       

3 
สามารถสืบคนความรูไดอยางกวางขวางผาน

ระบบเครือขายอินเทอรเน็ต 

      

4 
สะดวก รวดเร็ว และงายในการติดตอส่ือสาร

แบบประสานเวลาและไมประสานเวลา 

      

5 
สะดวกในการปรึกษาระหวางสมาชิกกลุมได

ตลอดเวลาบนเว็บ 

      

6 เนื้อหาการเรียนในเว็บมีความยืดหยุน       

7 

สะดวก รวดเร็ว  ในการใชเครื่องมือส่ือสารบน

เว็บ ไดแก กระดานสนทนา หองสนทนา และ 

Blog 

      

 2. เนื้อหาสาระบนเว็บ       

8 เนื้อหาตรงกับวัตถุประสงคการเรียนรู       

9 เนื้อหาถูกตองครบถวน       

10 การลําดับเนื้อหาเหมาะสมตอเนื่องงายแกการเรียน       

11 
การดําเนินกิจกรรมการเรียนรูสอดคลองกับ

เนื้อหา 

      

12 กิจกรรมที่เรียนรูสอดคลองกับวัตถุประสงค       

13 
มีความถูกตอง / ชัดเจนในการใหขอมูล

ปอนกลับ 

      

14 
กิจกรรมในการเรียนรูออกแบบไดนาสนใจ สราง

แรงจูงใจใหกับผูเรียน 

      

15 การดําเนินเนื้อหามีความกระชับเหมาะสม       

 3. ดานการออกแบบ       

16 ตัวอักษรขนาดเหมาะสมและอานไดชัดเจน       

17 สีพื้นเหมาะสม เนนตัวอักษรและสบายตา       
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ระดับความเหมาะสม 
ลําดับที่ 

 

หัวขอการประเมินเว็บ 

 5 4 3 2 1 

ขอควร

ปรับปรุง 

18 กราฟกมีความสัมพันธกับเนื้อหา       

19 การนําเสนอของเว็บดึงดูดความสนใจ       

20 การวางรูปแบบแตละหนาเปนแนวทางเดียวกัน       

21  การแสดงตําแหนง ณ ปจจุบันที่ผูเรียนอยู       

 
ความคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
………...………………………………………...………………………………………...………… 

………...………………………………………...………………………………………...………… 

………...………………………………………...………………………………………...………… 

………...………………………………………...………………………………………...………… 

………...………………………………………...………………………………………...………… 

………...………………………………………...………………………………………...………… 

………...………………………………………...………………………………………...………… 

………...………………………………………...………………………………………...………… 

………...………………………………………...………………………………………...………… 

………...………………………………………...………………………………………...………… 

………...………………………………………...………………………………………...………… 

 

ขอขอบพระคุณเปนอยางสงูทีท่านกรุณาใหขอมูลและความคิดเหน็อนัเปนประโยชนตอ

งานวิจยัในครัง้นี ้

 

วิไลพร   พรมตา 

 ผูวิจัย 
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แบบประเมินการเรยีนรูแบบรวมมือ (Cooperative  Learning)   
ในกลุมการเรียนรูภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่  1 

 (สําหรบัผูเชีย่วชาญดานการเรยีนรูแบบรวมมือ) 
 

 

ชื่อเร่ือง (ภาษาไทย) ผลของการเรยีนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน         

                                     แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษของนักเรยีนชัน้ 

                                     มัธยมศึกษาปที ่1  ที่มีบุคลิกภาพแตกตางกนั 

ชื่อเร่ือง (ภาษาอังกฤษ) EFFECTS  OF  WEB-BASED  INSTRUCTION USING BLENDED  

                                     MODEL   WITH   COOPERATIVE  LEARNING  IN  ENGLISH   

                                     SUBJECT  FOR SEVENTH GRADE STUDENTS  WITH   

                                     DIFFERENT  PERSONALITIES 

โดย   นางสาววิไลพร   พรมตา 

สาขาวิชา  โสตทัศนศึกษา 

ภาควิชา  หลักสูตร การสอน และเทคโนโลยกีารศึกษา 

ปการศึกษา  2551 

อาจารยที่ปรึกษา อาจารย ดร.จนิตวีร   มัน่สกลุ 

 
วัตถุประสงคในการวิจยั  

1. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน

แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1 

2. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน

แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1  ทีม่ีบุคลิกภาพที่แตกตางกนั 

3.  เพื่อศึกษาลักษณะการเรียนรูของนักเรยีนที่มีบุคลิกทีแ่ตกตางกนัในการจัดการเรียนการ

สอนบนเว็บดวยการเรียนรูแบบรวมมือ 
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ชื่อผูเช่ียวชาญ………………………………….……….………………………………………………………. 
 

ตารางตรวจสอบความสอดคลอง (IOC) 
 

การประเมินการเรียนแบบรวมมือตอไปนี้วาสอดคลองกับวัตถุประสงคของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บ

แบบผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา    

ปที่   1  ที่มีบุคลิกภาพแตกตางกัน 

 

โปรดตอบแบบสอบถามโดยเขียนลงในที่วาง    และ/หรือทําเครื่องหมาย   ลงในชอง           ตามความ

คิดเห็น    ของทานโดยกําหนดให 

        - 1  =   ไมสอดคลอง  (ไมเห็นดวย),     0  =    ไมแนใจ,    1   =   สอดคลอง (เห็นดวย) 

 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ รายการ 

1 0 -1 
ขอควรปรับปรุงแกไข 

 1. ดานความรับผิดชอบ     

1.1 ปฏิบัติงานไดทันทีเมื่อถึงเวลาและถูกตอง     

1.2 ปฏิบัติงานอยางมีสมาธิ มีความกระตือรือรน มี

ความพยายามจนงานสําเร็จเรียบรอย 

    

1.3 ปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมายอยางครบถวน     

 2. ดานการใหความชวยเหลือ     

2.1 ชวยเหลือเมื่อเพื่อนมีปญหาหรือปฏิบัติงานไมได

ดวยความสมัครใจ 

    

2.2 ใหขอเสนอแนะตรงประเด็นและนํามาใชประโยชน

ไดมากทําใหกลุมประสบผลสําเร็จ 

    

 3. ดานการแสดงความคิดเห็น     

3.1 เสนอความคิดเห็นตอกลุมโดยมีขอคิดเห็นใหม     

 4. ดานการรับฟงความคิดเห็น     

4.1 ยอมรับขอตกลงของกลุมที่ไดจากเสียงสวนใหญ 

และปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม 

    

4.2 ตั้งใจฟงเพื่อนอธิบายหรือแสดงความคิดเห็น 

ตั้งแตเริ่มตนจนจบ 

    

4.3 ขอคําแนะนําและขอคิดเห็นจากเพื่อนใหไดขอมูล

ที่เปนประโยชน 

    

 5. ดานการสื่อความหมาย     

5.1 ใชภาษาพูดที่เขาใจงาย ชัดเจน ตรงประเด็น     

5.2 พูดอยางตรงไปตรงมา ไมชวนออกนอกเรื่อง     
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ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ รายการ 

1 0 -1 
ขอควรปรับปรุงแกไข 

 6. การใชกระบวนการกลุม     

6.1 มีสวนรวมในการกําหนดเปาหมายในการ

ปฏิบัติงานกลุม 

    

6.2 เขาใจวัตถุประสงคของการปฏิบัติงานอยางชัดเจน

ทุกประเด็น 

    

6.3 รวมวางแผนในการปฏิบัติงานทุกขั้นตอน     

6.4 ปฏิบัติตามแผนงานของกลุมทุกขั้นตอน     

6.5 ปฏิบัติงานกับเพื่อนในกลุมไดอยางราบรื่น     

6.6 มีสวนรวมในการสรุปและการตัดสินใจอยางเต็ม

ใจ และเต็มความสามารถ 

    

6.7 มีการประเมินผลการปฏิบัติงานของตนเอง และได

นําขอบกพรองมาปรับปรุงแกไข 

    

 รวม     

 
ขอเสนอแนะอื่นๆ 
.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

 ........................................................................................................................................................................ 

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

 

ขอขอบพระคุณเปนอยางสูงที่ทานกรุณาใหขอมูลและความคิดเห็นอันเปนประโยชนตองานวิจัยในครั้งนี้ 

 
วิไลพร   พรมตา 

 ผูวิจัย 
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ภาคผนวก  ง 
 

-แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิก์อนเรียน  Pre-test 

-แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิห์ลังเรียน  Post-test 

-แบบประเมินการแบบประเมินความรวมมือการปฏิบัติงานกลุม 

-แบบวัดบุคลิกภาพ MPI 
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Pre-test   
English  Subject for  Student Seven  Grade  with  Celebrations 

Name....................................................................Class M 1 /............  No  ...................... 

Read  and  Choose  the  best  answer. 1-10 

 

It  was  my  thirteenth  birthday  yesterday. on the sixteenth of  May 

It was a lovely day. My  uncle and my aunt  held  a  party for  me.  Eeveryone  was 

there –my  friends  from  school, some  neighbours, but  best of  all   was  the 

surprise…… My DAD came to my birthday party 

 

1.  How  old  was  Erin? 

     She   was ……… years  old. 

a. 10 

b. 11 

c. 12 

d. 13 

2. How  old  was  Erin’ friend?  

 a. twelfth 

 b. thirteenth 

 c. fourteenth 

 d. fifteenth 

3. What  does  Erin  want  for  her  birthday? 

 a. book 

 b. cake 

 c. candy 

d. CD 

  4. When  was  your  birthday? 

 a.  in  the  seventh  of  May 

 b.  on  the  seventh  of  May 

 c. at  the  seventh  of  May 

 d. about  the  seventh  of  May 
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5.  Today   is   Monday.  What  day  was  yesterday? 

 a. Tuesday 

 b. Wednesday 

 c. Sunday 

 d. Friday 

6.  What   did  celebration ? 

 a. Birth  Day 

  b. Christmas Day 

 c. New  year’s Eve 

 d. St Valentine’s Day 

7. Who  held  a  party  for  Erin? 

 a. Her  uncle 

 b. Her aunt 

 c. Her  friend 

 d. Her  uncle and her aunt 

8. When  was  Erin’s birthday ? 

a. on the  first  of  June 

b. on the sixteenth of May 

c. on the ninth  of  December 

d. on the seventh of  September 

9. Who did not  come to Erin’s  birthday  party? 

 a. Her  friends  form  school. 

 b. Her  neighbors. 

 c. Her  sister 

 d. Her  friends  and  neighbors. 

10. What  was  the  surprise  for  Erin? 

 a. Her  father  came  to her  birthday party.  

 b. Her  neighbors came to her  birthday party. 

c. Her  friends came  to  her  birthday party. 

d. Her  sister  came  to  her  birthday  party. 
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     I sorry  that  Erin  was  not  at  school  yesterday.  

It  was  her  birthday  and  she  was  with  her  family  from  America. 

     Kate  Johnson 

 

Read  and  Answer these  questions.  11-12 

11.  Whose   note is  it ? 

 a. Erin’s note 

 b. Jone’s note 

 c. Kate’s note 

 d. Jake’s note 

12. Where  was   Erin’s family  from? 

 a.Thailand 

 b. America 

 c.Japan 

 d. Australia 

 

                      This  festival  is  on  31st  of  October. People  dress up as  witches   

and  ghosts  and  go  to  fancy  dress  parties.  They  decorate  their  houses  with  

pumpkin  lanterns, made  from pumpkins with  candles  in side. 

 

Read  and  Answer these  questions.  13-14 

13. When  do  they  celebrate  Halloween ? 

 a. 14th February 

 b. 31st October 

 c. 25th December 

 d. 1st January 
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14. What  are  not  symbol  of   Halloween? 

 a. ghosts 

 b. pumpkins 

 c. flowers 

 d. witches 
 

Match these picture. 15-17 

 

 

                                                                                          a.  

15 ……a………..                                                                          

 

 

 

                                                                                           b. 

16………c………. 

 

 

                                                                                                  c. 

      17………b………. 

 

Answer these  questions  and  read  there an invitation, a reply to invitation, a 

birthday  card.  18-23 
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18.  Whose  birthday  is  it? 

a.  Susan 

 b. Jue 

 c. Brian 

 d. John 

19. Who is  invited to  the party? 

a.  Susan 

 b. Jue 

 c. Brian 

 d. John 

20.  When  is  birthday  party? 

 a. Fri  7th January 

 b. Sat  8th January 

 c.  Sun  9th January 

 d.  Mon 10th January 

21. Where  is  the  birthday  party? 

 a. 5 ,Fenly Drive 

 b. 7  Fenly Drive 

 c.  12  Fenly Drive 

 d.  15  Fenly Drive  

22. What   time  the  party  start? 

 a. At  3  O’clock 

 b. At  4  O’clock 

 c. At  5  O’clock 

 d. At  6  O’clock 

23. Who is will come to  party  with  Sue? 

 a.  Her  sister 

 b. Her  brother 

 c. Her parent 

 d. Her  friend 
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Match the dates to the festivals.  
24………... Halloween     a. 31st December 

25………... Bonfire Night   b. 14th February 

26………... Christmas Day   c. 5th November 

27…… …... New Year’s Eve   d. 25th December 

28………... St Valentine’s Day   e. 1st April 

29………… St  Patrick's Day                 f. 31st October 

30………... April Fool’s Day   g. 17th March 
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Post-test  
English  Subject for  Student  Seven  Grade  with  Celebrations 

Name....................................................................Class M 1 /............  No  ...................... 

Read  and  Choose  the  best  answer. 1-10 

 

It  was  my  thirteenth  birthday  yesterday. on the sixteenth of  May 

It was a lovely day. My  uncle and my aunt  held  a  party for  me.  Eeveryone  was 

there –my  friends  from  school, some  neighbours, but  best of  all   was  the 

surprise…… My DAD came to my birthday party 

 

1.  How  old  was  Erin? 

     She   was ……… years  old. 

e. 13 

f. 12 

g. 11 

h. 10 

2. How  old  was  Erin’ friend?  

 a. fifteenth  

b. fourteenth 

 c. thirteenth 

 d. twelfth 

3. What  does  Erin  want  for  her  birthday? 

 a. CD  

 b. candy 

 c. cake  

d. book 

  4. When  was  your  birthday? 

 a. about  the  seventh  of  May 

 b. in  the  seventh  of  May  

 c. at  the  seventh  of  May 

 d. on  the  seventh  of  May. 
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5.  Today   is   Monday.  What  day  was  yesterday? 

 a. Sunday 

 b. Tuesday 

 c. Wednesday 

 d. Friday 

6.  What   did  celebration ? 

 a. New  year’s Eve 

  b.. St Valentine’s Day 

 c. Christmas Day  

d. Birth  Day 

7. Who  held  a  party  for  Erin? 

 a. Her  uncle and her aunt 

 b. Her  friend 

 c. Her aunt 

 d. Her  uncle 

8. When  was  Erin’s birthday ? 

a. on the seventh of  September 

b. on the ninth  of  December 

c. on the sixteenth of  May 

d. on the  first  of  June 

9. Who did not  come to Erin’s  birthday  party? 

 a. Her  friends  form  school 

 b. Her  sister 

 c. Her  neighbors 

 d. Her  friends  and  neighbors 

10. What  was  the  surprise  for  Erin? 

 a. Her  friends came  to  her  birthday party 

 b. Her  neighbors came to her  birthday party 

c. Her father came  to her  birthday party 

d. Her  sister  came  to  her  birthday  party 
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     I sorry  that  Erin  was  not  at  school  yesterday.  

It  was  her  birthday  and  she  was  with  her  family  from  America. 

     Kate  Johnson 

 

Read  and  Answer these  questions.  11-12 

11.  Whose   note  is  it? 

 a. Erin’s note 

 b. Kate’s note 

 c. Jone’s note 

d. Jake’s note 

12. Where  was   Erin’s family come from? 

 a. Thailand 

 b. Australia 

 c. Japan 

 d. America 

 

                      This  festival  is  on  31st  of  October. People  dress up as  witches   

and  ghosts  and  go  to  fancy  dress  parties.  They  decorate  their  houses  with  

pumpkin  lanterns, made  from pumpkins with  candles  in side. 

 

Read  and  Answer these  questions.  13-14 

13. When  do  they  celebrate  Halloween ? 

 a. 31st October 

 b. 14th February 

 c. 25th December 

 d. 1st January 
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14. What  are  not  symbol  of   Halloween? 

 a. flowers 

 b. pumpkins 

 c. witches 

 d. ghosts 

 

Match these picture. 15-17 

 

 

                                                                                          a.  

15 ……c………..                                                                          

 

 

 

                                                                                           b. 

16………b………. 

 

 

                                                                                                  c. 

      17………a………. 

 

Answer these  questions  and  read  there an invitation, a reply to invitation, a 

birthday  card.  18-23 
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18.  Whose  birthday  is  it? 

a.  Brian 

 b. John 

 c. Jue 

 d. Susan 

19. Who is  invited to  the party? 

a.  Brian 

 b. John 

 c. Jue 

 d. Susan 

20.  When  is  birthday  party? 

 a.  Mon 10th January 

 b. Sun  9th January 

 c. Sat  8th January 

 d. Fri  7th January 

21. Where  is  the  birthday  party? 

 a.  15  Fenly Drive 

 b. 12  Fenly Drive 

 c. 7  Fenly Drive 

  d. 5 Fenly Drive 

 22. What   time  the  party  start? 

 a. At  6  O’clock 

 b. At  5  O’clock 

 c. At  4  O’clock 

 d. At  3   O’clock 

23. Who is come to  party  with  Sue? 

 a.  Her  sister 

 b. Her  friend 

 c. Her parent 

 d. Her  brother 
 



 233 

Match the dates to the festivals.  
24………... Halloween            a. 14th February 

25………... Bonfire Night   b. 17th March 

26………... Christmas Day   c. 1st April 

27………... New Year’s Eve   d. 31st October 

28………... St Valentine’s Day   e. 5th November 

29………… St  Patrick's Day                 f. 25th December 

30………... April Fool’s Day   g. 31st December 
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แบบประเมินความรวมมือการปฏิบัติงานกลุม 

 

กลุมที.่.........ชื่อกลุม...................................................ชั้น............................. 

 
สมาชกิในกลุม 
1………………………………………………………………………เลขที่........................ 

2………………………………………………………………………เลขที่........................ 

3………………………………………………………………………เลขที่........................ 

4………………………………………………………………………เลขที่........................ 

 

วันที่........  เดอืน ...................................... พ.ศ............... 
 

คําอธิบาย 
 

1.แบบประเมนิความรวมมอืในการปฏิบตัิงานกลุมเพื่อใชประเมินตนเองและเพื่อนสมาชิกในกลุม     

   เปนรายบุคคล 

2. ใหนักเรียนสังเกตพฤติกรรมหรือความสามารถของตนเองและเพื่อนในกลุมและใหคะแนนตาม 

    การแสดงออกที่สังเกตเหน็ลงในชองคะแนนของแตละบุคคลซึ่งแบงคะแนนเปน 3  ระดับ  ดังนี ้

☺ หมายถงึ  ระดับคะแนนตองปรับปรุง  มีคาเทากับ  3 

 หมายถงึ  ระดับคะแนนพอใช  มีคาเทากบั  2 
  หมายถงึ  ระดับคะแนนดี  มีคาเทากบั  1 
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แบบประเมินความรวมมือในการปฏิบัติงานกลุม 

 
ระดับการใหคะแนนของสมาชิก  

กลุมที่............. ขอที่ รายการ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่  4 

หมาย

เหตุ 

 1. ดานความรับผิดชอบ      

1.1 ปฏิบัติงานไดทันทีเมื่อถึงเวลาและถูกตอง      

1.2 ปฏิบัติงานอยางมีสมาธิ มีความกระตือรือรน 

มีความพยายามจนงานสําเร็จเรียบรอย 

     

1.3 ปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมายอยางครบถวน      

 2. ดานการใหความชวยเหลือ      

2.1 ชวยเหลือเมื่อเพื่อนมีปญหาหรือปฏิบัติงาน

ไมไดดวยความสมัครใจ 

     

2.2 ใหขอเสนอแนะตรงประเด็นและนํามาใช

ประโยชนไดมากทําใหกลุมประสบผลสําเร็จ 

     

 3. ดานการแสดงความคิดเห็น      

3.1 เสนอความคิดเห็นตอกลุมโดยมีขอคิดเห็น

ใหม 

     

 4. ดานการรับฟงความคิดเห็น      

4.1 ยอมรับขอตกลงของกลุมที่ไดจากเสียงสวน

ใหญ และปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม 

     

4.2 ตั้งใจฟงเพื่อนอธิบายหรือแสดงความคิดเห็น 

ตั้งแตเริ่มตนจนจบ 

     

4.3 ขอคําแนะนําและขอคิดเห็นจากเพื่อนใหได

ขอมูลที่เปนประโยชน 

     

 5. ดานการสื่อความหมาย      

5.1 ใชภาษาพูดที่เขาใจงาย ชัดเจน ตรงประเด็น      

5.2 พูดอยางตรงไปตรงมา ไมชวนออกนอกเรื่อง      

 6. การใชกระบวนการกลุม      

6.1 
มีสวนรวมในการกําหนดเปาหมายในการ

ปฏิบัติงานกลุม 

     

6.2 เขาใจวัตถุประสงคของการปฏิบัติงานอยาง

ชัดเจนทุกประเด็น 

     

6.3 รวมวางแผนในการปฏิบัติงานทุกขั้นตอน      

6.4 ปฏิบัติตามแผนงานของกลุมทุกขั้นตอน      
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ระดับการใหคะแนนของสมาชิก กลุมที่

............. ขอที่ รายการ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่  4 

หมาย

เหตุ 

6.5 ปฏิบัติงานกับเพื่อนในกลุมไดอยางราบรื่น      

6.6 มีสวนรวมในการสรุปและการตัดสินใจอยาง

เต็มใจ และเต็มความสามารถ 

     

6.7 มีการประเมินผลการปฏิบัติงานของตนเอง 

และไดนําขอบกพรองมาปรับปรุงแกไข 

     

 รวม      

 

 

     ลงชื่อ     ผูประเมิน 

                                                                                  (....................................................) 
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แบบสอบถาม 

 
สวนที่ 1  ขอมูลเบ้ืองตน 
 
 1. ชื่อ-นามสกุล         

 2. กําลังเรียนชั้น     เลขที่    

 
สวนที่  2  แบบสอบถามสําหรับวัดลักษณะบุคลิกภาพ 
 แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามที่แสดงออกถึงลักษณะบุคลิกภาพแสดงตัว  (Extrovert)  หรือ บุคลิกภาพ

แบบเก็บตัว (Introvert)  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1   โรงเรียนนาดูนประชาสรรพ  อําเภอนาดูน  จังหวัด

มหาสารคาม  ซึ่งมีทั้งหมด  24  ขอ  ขอความแตละขอจะบรรยายลักษณะพฤติกรรมตางๆ  ขอใหนักเรียนพิจารณา

ขอความในแตละขอที่สอดคลองกับความรูสึก  การปฏิบัติ และส่ิงที่กระทํา   ที่เปนจริงของตัวนักเรียนมากที่สุด  

ใหทําแบบสอบถามโดยรวดเร็วสําหรับแตละคําถาม เราตองการปฏิกิริยาแรกของนักเรียน  ไมตองคิดนาน  

จงตรวจดูใหแนใจวาไดตอบคําถามใหครบทุกคําถาม  

ในการตอบคําถามครั้งนี้ไมมีถูกหรือผิด  ไมใชการทดสอบสติปญญา หรือความสามารถแตอยางใด เปนการ

วัดวิธีที่นักเรียนปฏิบัติ  กระทํา และรูสึกเทานั้น 

 จงพยายามตัดสินใจวา  “ใช”  หรือ “ไมใช” เทานั้น สําหรับส่ิงที่นักเรียนกระทํา หรือรูสึกตามปกติ  

แลวทําเครื่องหมาย    ลงในชอง “ใช”  หรือ “ไมใช”  ถานักเรียนรูสึกวาสุดวิสัยที่จะตัดสินใจ   ก็จงทําเครื่องหมาย  

 ลงในชองไมแนใจ  ทําแบบสอบถาม โดยทําเครื่องหมาย    ลงในชองตารางที่เห็นวาเหมาะสมที่สุดดังตอไปน้ี 

 

ในชอง  “ใช”   ถาขอความเปนความจริงทั้งหมด 

ในชอง  “ไมแนใจ” ถานักเรียนตัดสินใจไมได วา “ใช” หรือ “ไมใช” 

ในชอง  “ไมใช”  ถาขอความทั้งหมดไมเปนความจริงเลย 

 
ตัวอยางคําถาม 
 

ลักษณะพฤติกรรม 
ขอที่ คําถาม 

ใช ไมแนใจ ไมใช 

(00) ขาพเจาชอบเก็บความรูสึกของตนเองเอาไว    

(01) ขาพเจาชอบแสดงความคิดเห็นเมื่อมีการเถียงกัน    
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ทําแบบสอบถาม โดยทําเครื่องหมาย    ลงในชองตารางที่เห็นวาเหมาะสมที่สุดดังตอไปนี้ 

 

ลักษณะพฤติกรรม ขอ

ที่ 
คําถาม 

ใช ไมแนใจ ไมใช 

1 ทานมีความสุขที่สุด เม่ือไดทานมีสวนรวมในงานที่ตองทําอยางรวดเร็ว    

2 โดยปกติ  ทานเปนผูที่เริ่มสรางมิตรภาพ    

3 ทานมีความโนมเอียงที่จะทําอะไรอยางรวดเร็ว และทําดวยความมั่นใจ    

4 ทานคิดวา  ทานเปนคนที่เต็มไปดวยชีวิตชีวา    

5 
ทานรูสึกวาไมมีความสุขมาก ถาทานถูก (บังคับ) ไมใหมีโอกาสพบปะ

ใครๆ 
   

6 ทานเปนคนชอบลงมือทําอะไรโดยทันที  มากกวาจะวางแผนการ    

7 ทานเอนเอียงที่จะอยูในเบื้องหลังในงานสังคมตางๆ    

8 
เวลาทานไปในงาน ทานรูสึกอยากที่จะปลอยตัวเองใหสนุก  แมวางาน

นั้นจะสนุกสนานเต็มที่ 
   

9 ทานมีความโนมเอียงที่จะเปนคนซื่อตรงเกินไป    

10 ทานชอบที่จะมีสวนรวมในงานสังคมบอยๆ    

11 ทานเปนคนที่จะใหการสนับสนุนกับคนบางคนเทานั้น    

12 ทานเคยคิดเกี่ยวกับงานของทาน ในแงความเปนความตาย    

13 ทานชอบที่จะมีการนัดพบปะ (ทางสังคม) บอยๆ    

14 โดยทั่วไป ทานชอบที่จะริเริ่ม หรือนํากิจกรรมของกลุม    

15 ทานมักเปนคนขี้อาย เมื่ออยูตอหนาเพศตรงขาม    

16 ทานมักมีคําตอบที่เตรียมไว สําหรับขอคิดเห็นที่คนอื่นพูดเกี่ยวกับทาน    

17 ทานคิดวาตัวทานทําอะไรไปตามโชค ไมมีความวิตกกังวล    

18 ทานมักจะเปนคนเงียบ  เมื่ออยูในสังคม    

19 
โดยปกติทานสามารถจะปลอยตัวทานใหมีความสนุกสนานอยางเต็มที่

ในงานสังคมรื่นเริง 
   

20 ทานชอบทํางานที่จะตองใชความสนใจมากๆ    

21 
ทานมักจะมีความโนมเอียงที่จะทํางานอยางสบายๆ ไมเอาจริงเอาจัง 

โดยถือวาเปนงานในหนาที่ 
   

22 คนอื่นๆ คิดวาทานเปนคนที่เต็มไปดวยความมีชีวิตชีวา    

23 ทานคิดวาทานเปนคนชางพูด    

24 ทานชอบที่จะเลนตลกกับคนอื่น    
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ภาคผนวก  จ 
 

-ผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามผูเชี่ยวชาญ 

-ผลการประเมนิบทเรยีนเว็บแบบผสมผสาน 

-ผลการวิเคราะหขอมูลประสิทธิภาพของบทเรียนเว็บแบบผสมผสาน 

-ผลการวิเคราะหขอสอบรายขอ 
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ตารางที่ 16   แบบสอบถามและแบบประเมินการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวย 

                     การเรียนการสอนแบบรวมมอืในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ 

 

หัวขอการประเมิน ( X ) ( S.D.) แปลความหมาย 

ดานวัตถุประสงคของบทเรียน 
1 ความเหมาะสมของหลกัการและเหตุผลของ

มาตรฐานการเรียนรู 

• มฐ.ต 1.1(4)  บอกขอมูลสําคัญ และตอบคําถาม

จากการฟงและการ 

• อานบทสนทนา  เร่ืองสั้นและนทิาน 

 

 

 

1 

 

 

 

0 

 

 

 

สอดคลอง 

• มฐ.ต 2.2(2)  ระบุความเหมอืนและความ

แตกตางระหวางเทศกาล งานฉลอง วนัสําคัญ 

และชีวิตความเปนอยูของเจาของภาษากบัของ

ไทย 

1 0 สอดคลอง 

2. ความเหมาะสมของหลกัการและเหตุผลของสาระ

การเรียนรู   (โปรดดูเอกสารหนา 1) 

สาระการเรียนรูที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม 

1 0 สอดคลอง 

3. ความสอดคลองของวัตถปุระสงคกับเนือ้หาวิชา 

     1. อานบทอานเกี่ยวกับเทศกาลไดอยางถูกตอง 

(P) 

1 0 สอดคลอง 

     2. เขาใจและบอกใจความสําคัญในเนื้อเร่ืองที่อานได  

(K) 

1 0 สอดคลอง 

     3.ประยุกตใชความรูทกัษะพื้นฐานทาง

ภาษาอังกฤษ และสืบคนขอมูลทางอินเทอรเน็ตใน

การแสวงหาความรูที่เกี่ยวของได (K, P) 

1 0 สอดคลอง 

     4. เขียนการดอวยพร  การดเชิญ จดหมายตอบ

รับและปฏิเสธเกี่ยวกับวนัเกดิเปนภาษา อังกฤษได 

(K, P) 

0.66 0.57 สอดคลอง 

3 ระดับผูเรียน 

• นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 ที่กาํลังศึกษาภาค

เรียนที ่ 1  ปการศึกษา  2551 

1 0 สอดคลอง 
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หัวขอการประเมิน ( X ) ( S.D.) แปลความหมาย 

4 การวัดและการประเมนิผลการเรียน 

   แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

• แบบทดสอบกอนเรียน (Pre-test) 

1 0 สอดคลอง 

หัวขอการประเมิน ( X ) ( S.D.) แปลความหมาย 

• แบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) 1 0 สอดคลอง 

5. ความสอดคลองกับกิจกรรมการเรียนการสอน   

(โปรดดูเอกสารหนา 6) 

ขั้นตอนการสอนภาษาอังกฤษแบบรวมมอื 

1 .  แบงกลุมนักเรียนตามระดับแบบของบุคลิกภาพ

นักเรียนในกลุมทํากิจกรรมการอานแบบเรยีนรวมกัน 

 2.  ครูจัดทีมใหมโดยใหแตละทีมมนีักเรียนมี

บุคลิกภาพแตกตางกัน 2 แบบกลุมทาํกิจกรรม

รวมกัน และสอนตามขั้นตอนการขัน้สอน  ดังนี ้

        1. ขั้นนาํเขาสูบทเรียน ( Warm up)   

        2. ขั้นนาํเสนอ (Presentation)   

        3. ขั้นฝกทักษะ (Practice)   

        4. ขั้นนาํความรูไปใช (Production)   

        5. ขั้นสรุปบทเรียน (Wrap  up)   

3.  ครูพบกลุมการอานประมาณวันละ 20 นาท ีแจง

วัตถุประสงคในการอาน แนะนําคาํศัพทใหม ทบทวน

คําศัพทเกา ครูกําหนดเรื่องที่อานแลวใหนักเรียนทาํ

กิจกรรมตามที่ครูจัดเตรียมไวให 

 4.  หลงัจากกจิกรรมการอาน ครูนําอภิปรายเรื่องที่อาน  

 5.  นกัเรียนไดรับการทดสอบการอานเพือ่ความ

เขาใจ  

1 0 สอดคลอง 

การประเมินดานการนําเสนอเนื้อหา 
1 ความถูกตอง และความชดัเจนของเนื้อหา 

1 0 สอดคลอง 

2 ความนาเชือ่ถือของเนื้อหา 0 0 สอดคลอง 

3 ความทนัสมยัของเนื้อหา 

 

1 0 สอดคลอง 



 242 

หัวขอการประเมิน ( X ) ( S.D.) แปลความหมาย 

การประเมินดานกิจกรรมการเรยีนรู 
(โปรดดูเอกสารหนา4-5 ) 

1 กิจกรรมการเรียนรูเนนผูเรียนเปนสําคัญ 

1 0 สอดคลอง 

2 ความสอดคลองของกิจกรรมการเรียนรูตอ

เปาหมายวิชา วัตถุประสงควิชา และเนื้อหาวิชา 

1 0 สอดคลอง 

3 ระดับผูเรียนตอระดับการเรียนรู 1 0 สอดคลอง 

หัวขอการประเมิน ( X ) ( S.D.) แปลความหมาย 

4 กระบวนการจัดการเรียนการสอน 

        1. ขั้นนาํเขาสูบทเรียน ( Warm up)   

        2. ขั้นนาํเสนอ (Presentation)   

        3. ขั้นฝกทักษะ (Practice)   

        4. ขั้นนาํความรูไปใช (Production)   

        5. ขั้นสรุปบทเรียน (Wrap  up)   

1 0 สอดคลอง 

สื่อที่ใชในการเรียนรูเหมาะสมกับเนื้อหาและกิจกรรม

การเรียนรู 

1 0 สอดคลอง 

ระยะเวลาในการเรียนรูเหมาะสม 

• สัปดาหที่ 1 เวลา 120 นาท ี 

• สัปดาหที่ 2 เวลา 120 นาท ี

• สัปดาหที่ 3 เวลา  120 นาท ี

 สัปดาหที่ 4 เวลา  120 นาท ี

 สัปดาหที่ 5 เวลา  120 นาท ี

 สัปดาหที่ 6 เวลา  120 นาท ี

1 0 สอดคลอง 

 

โดยการแปลความหมายคือ  ถา IOC ≥ 0.5 แสดงวาขอคําถามมีความสอดคลอง 

ถา IOC < 0.5 แสดงวาขอคําถามไมมีความสอดคลอง 
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ตารางที่  17   ผลการประเมินแบบสอบถามการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสาน 

 

ลําดับที ่ หัวขอการประเมิน 
( X ) ( S.D.) แปล

ความหมาย 

 กิจกรรมการเรียนการสอนแบบผสมผสาน    

 กิจกรรมการเรียนบนเว็บ    

1 กิจกรรมปฐมนิเทศมีความเหมาะสม 1 0 สอดคลอง 

2 เวลาที่ใชในการเรียนบนเวบ็มีความเหมาะสม 0.66 0.57 สอดคลอง 

3 จํานวนกิจกรรมเหมาะสม 0.66 0.57 สอดคลอง 

4 กิจกรรมบนเวบ็มีความสอดคลองกับ

วัตถุประสงคการเรียนรู  (ดูเอกสารหนา 2) 

0.66 0.57 สอดคลอง 

5 เนื้อหาบนเว็บมีความเหมาะสม  

 (ดูเอกสารหนา 2-3 ) 

1 1 สอดคลอง 

6 การฝกปฏิบัตบินเว็บมีความเหมาะสม 1 1 สอดคลอง 

7 การอภิปรายบนกระดานมีความเหมาะสม 1 1 สอดคลอง 

8 
การเก็บคะแนนและประเมนิผลมีความ

เหมาะสม  (Answer  Box) 
1 1 สอดคลอง 

9 ส่ือที่ใชมีความเหมาะสมกบักิจกรรมบนเว็บ 1 1 สอดคลอง 

10 การใชเครื่องมอื ในบทเรียนเว็บ WBI 

Blended with Cooperative Learning in  

English มีความเหมาะสม 

1 1 สอดคลอง 

11 กิจกรรมการเรยีนรูบนเว็บแบบรวมมือ สัปดาห

ที่  1  มีความเหมาะสม  (ดูเอกสารหนา 7) 

1 1 สอดคลอง 

12 กิจกรรมการเรยีนรูบนเว็บแบบรวมมือ สัปดาห

ที่  2  มีความเหมาะสม  (ดูเอกสารหนา 9) 

1 1 สอดคลอง 

13 กิจกรรมการเรยีนรูบนเว็บแบบรวมมือ สัปดาห

ที่  3  มีความเหมาะสม  (ดูเอกสารหนา 10) 

1 1 สอดคลอง 

14 กิจกรรมการเรยีนรูบนเว็บแบบรวมมือ สัปดาห 

ที่  4  มีความเหมาะสม  (ดูเอกสารหนา 12) 

1 1 สอดคลอง 

15 กิจกรรมการเรยีนรูบนเว็บแบบรวมมือ สัปดาห

ที่  5  มีความเหมาะสม  (ดูเอกสารหนา 14) 

1 1 สอดคลอง 
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ลําดับที ่ หัวขอการประเมิน 
( X ) ( S.D.) แปล

ความหมาย 

16 กิจกรรมการเรยีนรูบนเว็บแบบรวมมือ สัปดาห

ที่  6  มีความเหมาะสม  (ดูเอกสารหนา 16) 

1 1 สอดคลอง 

 กิจกรรมในชัน้เรียน    

17 เวลาที่ใชในชัน้เรียนเหมาะสม 0.66 1 สอดคลอง 

19 จํานวนกิจกรรมที่ใชในชัน้เรยีนเหมาะสม 1 1 สอดคลอง 

20 กิจกรรมในชัน้เรียนสอดคลองกับวัตถุประสงค

การเรียนรู 

1 1 สอดคลอง 

21 การอภิปรายกลุมมีความเหมาะสม 1 1 สอดคลอง 

22 กิจกรรมการเรยีนการสอนในชั้นเรียน สัปดาห

ที่ 1  มีความเหมาะสม 

1 1 สอดคลอง 

23 กิจกรรมการเรยีนการสอนในชั้นเรียน สัปดาห

ที่ 2  มีความเหมาะสม 

1 1 สอดคลอง 

24 กิจกรรมการเรยีนการสอนในชั้นเรียน สัปดาห

ที่ 3  มีความเหมาะสม 

1 1 สอดคลอง 

25 กิจกรรมการเรยีนการสอนในชั้นเรียน สัปดาห

ที่ 4  มีความเหมาะสม 

1 1 สอดคลอง 

26 กิจกรรมการเรยีนการสอนในชั้นเรียน สัปดาห

ที่ 5  มีความเหมาะสม 

1 1 สอดคลอง 

27 กิจกรรมการเรยีนการสอนในชั้นเรียน สัปดาห

ที่ 6  มีความเหมาะสม 

1 1 สอดคลอง 

 

โดยการแปลความหมายคือ  ถา IOC ≥ 0.5 แสดงวาขอคําถามมีความสอดคลอง 

ถา IOC < 0.5 แสดงวาขอคําถามไมมีความสอดคลอง                         
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ตารางที่  18   ผลการประเมินบทเรียนเวบ็แบบผสมผสาน 

 

ลําดับที ่ หัวขอการประเมิน 
( X ) ( S.D.) แปล

ความหมาย 

 1. ลักษณะเฉพาะสื่อบทเรียนเวบ็    

1 สามารถใชในการเรียนแบบรวมมือได 4.66 0.57 สอดคลอง 

2 ตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคลได 4.33 0.57 สอดคลอง 

3 
สามารถสืบคนความรูไดอยางกวางขวางผาน

ระบบเครือขายอินเทอรเน็ต 

4 1 สอดคลอง 

4 
สะดวก รวดเร็ว และงายในการติดตอส่ือสาร

แบบประสานเวลาและไมประสานเวลา 

4.33 0.57 สอดคลอง 

5 
สะดวกในการปรึกษาระหวางสมาชกิกลุมได

ตลอดเวลาบนเว็บ 

4 1 สอดคลอง 

6 เนื้อหาการเรียนในเว็บมีความยืดหยุน 4.33 0.57 สอดคลอง 

7 

สะดวก รวดเร็วในการใชเครื่องมือส่ือสารบน

เว็บ ไดแก กระดานสนทนา หองสนทนา และ 

Blog 

4.33 0.57 สอดคลอง 

 2. เนื้อหาสาระบนเว็บ    

8 เนื้อหาตรงกับวัตถุประสงคการเรียนรู 4.66 0.57 สอดคลอง 

9 เนื้อหาถกูตองครบถวน 4.33 0.57 สอดคลอง 

10 การลําดับเนื้อหาเหมาะสมตอเนื่องงายแกการเรียน 4.66 0.57 สอดคลอง 

11 
การดําเนินกิจกรรมการเรียนรูสอดคลองกับ

เนื้อหา 

4 0 สอดคลอง 

12 กิจกรรมที่เรียนรูสอดคลองกับวัตถุประสงค 4 0 สอดคลอง 

13 
มีความถูกตอง / ชัดเจนในการใหขอมูล

ปอนกลับ 

3.66 0.57 สอดคลอง 

14 
กิจกรรมในการเรียนรูออกแบบไดนาสนใจ 

สรางแรงจูงใจใหกับผูเรียน 

5 0 สอดคลอง 

15 การดําเนินเนือ้หามีความกระชับเหมาะสม 

 

 

4.66 0.57 สอดคลอง 
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ลําดับที ่ หัวขอการประเมิน ( X ) ( S.D.) 
แปล

ความหมาย 

 3. ดานการออกแบบ    

16 ตัวอักษรขนาดเหมาะสมและอานไดชัดเจน 3.66 0.57 สอดคลอง 

17 สีพื้นเหมาะสม เนนตัวอกัษรและสบายตา 4.33 0.57 สอดคลอง 

18 กราฟกมีความสัมพนัธกับเนื้อหา 4 0 สอดคลอง 

19 การนาํเสนอของเว็บดึงดูดความสนใจ 4 0 สอดคลอง 

20 
การวางรูปแบบแตละหนาเปนแนวทาง

เดียวกนั 

4.66 0.57 สอดคลอง 

21  การแสดงตําแหนง ณ ปจจบุันที่ผูเรียนอยู 4.66 0.57 สอดคลอง 
 

โดยกําหนดเกณฑการแปลผลระดับความคิดเห็น ดังนี ้

4.50 – 5.00 ระดับความคิดเห็นเหมาะสมมากที่สุด 

3.50 – 4.49 ระดับความคิดเห็น เหมาะสมมาก 

2.50 – 3.49 ระดับความคิดเห็น เหมาะสมปานกลาง 

1.50 – 2.49 ระดับความคิดเห็น เหมาะสมนอย 

1.00 – 1.49 ระดับความคิดเห็น สมควรปรับปรุง 

สําหรับความคิดเห็นการประเมินเว็บของผูเชี่ยวชาญ จะตองมีระดับความคิดเหน็ในระดับ 

มากมีคาเฉลี่ย ( X ) ตั้งแต 3.50 ขึ้นไป จึงนํามาใชรับรองความเหมาะสมของเว็บที่สามารถนําไปใชจริงได   
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ตารางที่  22   ผลการประเมินแบบสอบถามความคิดเหน็เกีย่วกับแบบสอบวัดผลสัมฤทธิ ์

                     ทางการเรียนภาษาอังกฤษ 

 

ขอสอบ ( X ) ( S.D.) แปลความหมาย 

1.  How  old  was  Erin?  

     She   was ……… years  old. (a) 

a. 13 

b. 12 

c. 11 

d. 10 

1 1 สอดคลอง 

2. How  old  was  Erin’ friend? (c) 

 a. fifteenth  

b. fourteenth 

 c. thirteenth 

 d. twelfth 

0.66 0.66 สอดคลอง 

3. What  does  Erin  want  for  her  birthday?     

    (a) 

 a. CD  

 b. candy 

 c. cake  

d. book 

0.66 0.66 สอดคลอง 

4. When  was  your  birthday? (d) 

 a. about  the  seventh  of  May 

 b. in  the  seventh  of  May  

 c. at  the  seventh  of  May 

    d. on  the  seventh  of  May  

1 1 สอดคลอง 
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ขอสอบ ( X ) ( S.D.) แปลความหมาย 

5.  Today   is   Monday.  What  day  was  

yesterday? (a) 

 a. Sunday 

 b. Tuesday 

 c. Wednesday 

 d. Friday 

0.66 0.57 สอดคลอง 

6.  What   did  celebration ? (d) 

 a. New  year’s Eve 

  b.. St Valentine’s Day 

 c. Christmas Day  

d. Birth  Day 

 

0.66 0.57 สอดคลอง 

7. Who  held  a  party  for  Erin? (a) 

 a. Her  uncle and her aunt 

 b. Her  friend 

 c. Her aunt. 

 d. Her  uncle 

 

1 1 สอดคลอง 

8. When  was  Erin’s birthday ? (c) 

           a. on the seventh of  September 

           b. on the ninth  of  December 

           c. on the sixteenth of  May 

           d. on the  first  of  June 

 

 

1 1 สอดคลอง 
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ขอสอบ ( X ) ( S.D.) แปลความหมาย 

9. Who did not  come to Erin’s  birthday  

party? (b) 

           a. Her  friends  form  school 

           b. Her  sister 

           c. Her  neighbors 

           d. Her  friends  and  neighbors 

 

1 1 สอดคลอง 

10. What  was the surprise for  Erin? (c) 

 a. Her  friends came  to  her   

                 birthday party 

 b. Her  neighbors came to her   

                 birthday party 

c. Her father came  to her   

     birthday party 

d. Her  sister  came  to  her   

     birthday  party 

1 1 สอดคลอง 

11.  Whose  this  note? (b) 

 a. Erin’s note 

 b. Kate’s note 

 c. Jone’s note 

d. Jake’s note 
 

0.66 0.57 สอดคลอง 

12. Where  were   Erin’s family come 

from? (d) 

 a. Thailand 

 b. Australia 

 c. Japan 

 d. America 

1 1 สอดคลอง 
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ขอสอบ ( X ) ( S.D.) แปลความหมาย 

13. When  these  festivals was  celebrate? (a) 

 a. 31st Oct 

 b. 14th Feb 

 c. 25th Dec 

 d. 1st Jan 

 

0.66 0.57 สอดคลอง 

14. What  are  not  symbols  of   Halloween? 

(a) 

 a. flowers 

 b. pumpkins 

 c. witches 

 d. . ghosts 

 

1 1 สอดคลอง 

15.    

                                                               (c)  

 

 

 

a. 

 

 

 

b. 

 

 

       

      

     c. 

 

 

 

1 1 สอดคลอง 



 254 

ขอสอบ ( X ) ( S.D.) แปลความหมาย 

16 

                                                                   (b) 

 

        a. 

 

 

 

 

         b. 

 

 

 

 

          c. 

 
 

 

 

1 1 สอดคลอง 

17.                                                             (a) 

 

 

 

            a. 

 

 

 

            b. 

 

 

 

             c. 

 

 

1 1 สอดคลอง 
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ขอสอบ ( X ) ( S.D.) แปลความหมาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Look at these picture and answer these  

questions.   

18.  Whose  birthday  is  it?  (a) 

a.  Brian 

 b. John 

 c. Jue 

 d. Susan  

1 1 สอดคลอง 

19. Who is  invited to  the party?  (d) 

a.  Brian 

 b. John 

 c. Jue 

 d. Susan 

1 1 สอดคลอง 

20.  When  is  birthday  party?  (c) 

 a.  Mon 10th Jan 

 b. Sun  9th Jan 

 c. Sat  8th Jan 

 d. Fri  7th Jan 

 

1 1 สอดคลอง 
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ขอสอบ ( X ) ( S.D.) แปลความหมาย 

21. Where  is  the  birthday  party?  (b) 

 a.  15  Fenly Drive 

 b. 12  Fenly Drive 

 c. 7  Fenly Drive 

  d. 5 ,Fenly Drive 

1 1 สอดคลอง 

22. What   time  the  party  start?   (b) 

 a.  6  O’clock 

 b.. 5  O’clock 

 c.  4  O’clock 

 d.  3   O’clock 

0.66 0.57 สอดคลอง 

23. Who is come to  party with  Sue?(b) 

 a.  Her  sister 

 b. Her  friend 

 c. Her parent 

 d. Her  brother 

1 1 สอดคลอง 

 
 

 

 

ขอสอบ ( X ) ( S.D.) 
แปล

ความหมาย 

24……d…... Halloween a. 14th February 1 1 สอดคลอง 

25……e…... Bonfire Night b. 17th March 1 1 สอดคลอง 

26……f…... Christmas Day c. 1st April 1 1 สอดคลอง 

27……g…... New Year’s Eve d. 31st October 1 1 สอดคลอง 

28……a…... St Valentine’s Day e. 5th November 1 1 สอดคลอง 

29……b…… St  Patrick's Day   f. 25th December 1 1 สอดคลอง 

30……c…... April Fool’s Day g. 31st December 1 1 สอดคลอง 
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ตารางที่ 23   แสดงคาความยากงาย  และอํานาจจาํแนก ของขอสอบรายขอ แสดงผลการ 

วิเคราะหหาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r)  ของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน  30  ขอ  (คาความเทีย่งของแบบทดสอบทั้งฉบับ  KR 20 

= .79)  เลือกใชขอสอบที่มีคาความยากงายระหวาง 0.2-0.8  และมีอํานาจจาํแนกตั้งแต 

0.2  ขึ้นไป 

ขอสอบขอที่ คาความยากงาย (p) คาอํานาจจาํแนก (r) 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

0.50 

0.67 

0.39        

0.50 

0.44 

0.39 

0.39 

0.39 

0.34 

0.45 

0.44 

0.67 

0.56 

0.39 

0.24 

0.45 

0.33 

0.39 

0.56 

0.34 

0.43 

0.50 

0.45 

0.50 

0.56 

0.40 

0.55 

0.42 

0.40 

0.50 

0.42 

0.42 

0.42 

0.33 

0.31 

0.50 

0.55 

0.50 

0.42 

0.39 

0.31 

0.55 

0.42 

0.50 

0.33 

0.69 

0.40 

0.31 

0.40 

0.50 
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ตารางที่ 23 (ตอ)  แสดงคาความยากงาย  และอํานาจจาํแนก ของขอสอบรายขอ แสดงผลการ 

วิเคราะหหาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r)  ของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน  30  ขอ  (คาความเทีย่งของแบบทดสอบทั้งฉบับ  KR 20 

= .79)  เลือกใชขอสอบที่มีคาความยากงายระหวาง 0.2-0.8  และมีอํานาจจาํแนกตั้งแต 

0.2  ขึ้นไป 

 

ขอสอบขอที่ คาความยากงาย (p) คาอํานาจจาํแนก (r) 

26 

27 

28 

29 

30 

0.33 

0.34 

0.50 

0.72 

0.38 

0.84 

0.33 

0.59 

0.48 

0.62 
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ตารางที่ 24  ผลการประเมนิแบบประเมนิความรวมมอืในการปฏิบตัิงานกลุม 
 

ลําดับที ่ หัวขอการประเมิน ( X ) ( S.D.) แปลความหมาย 

 1. ดานความรับผิดชอบ    

1.1 ปฏิบัติงานไดทันทีเมื่อถึงเวลาและถูกตอง 1 0 สอดคลอง 

1.2 ปฏิบัติงานอยางมีสมาธ ิมีความ

กระตือรือรน มีความพยายามจนงาน

สําเร็จเรียบรอย 

1 0 สอดคลอง 

1.3 ปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมายอยาง

ครบถวน 

1 0 สอดคลอง 

 2. ดานการใหความชวยเหลอื    

2.1 ชวยเหลือเมื่อเพื่อนมีปญหาหรือ

ปฏิบัติงานไมไดดวยความสมัครใจ 

1 0 สอดคลอง 

2.2 ใหขอเสนอแนะตรงประเด็นและนํามาใช

ประโยชนไดมากทาํใหกลุมประสบ

ผลสําเร็จ 

1 0 สอดคลอง 

 3. ดานการแสดงความคิดเหน็    

3.1 เสนอความคิดเห็นตอกลุมโดยมีขอคิดเห็น

ใหม 

0.66 0.57 สอดคลอง 

 4. ดานการรับฟงความคิดเหน็    

4.1 ยอมรับขอตกลงของกลุมที่ไดจากเสียง

สวนใหญ และปฏิบัติตามขอตกลงของ

กลุม 

1 0 สอดคลอง 

4.2 ตั้งใจฟงเพื่อนอธิบายหรือแสดงความ

คิดเห็น ตัง้แตเร่ิมตนจนจบ 

0.66 0.57 สอดคลอง 

4.3 ขอคําแนะนาํและขอคิดเห็นจากเพื่อนให

ไดขอมูลที่เปนประโยชน 

1 0 สอดคลอง 

 5. ดานการสื่อความหมาย    

5.1 ใชภาษาพูดที่เขาใจงาย ชัดเจน ตรง

ประเด็น 

1 0 สอดคลอง 

5.2 พูดอยางตรงไปตรงมา ไมชวนออกนอกเรื่อง 0.66 0.57 สอดคลอง 
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ลําดับที ่ หัวขอการประเมิน ( X ) ( S.D.) แปลความหมาย 

 6. การใชกระบวนการกลุม    

6.1 มีสวนรวมในการกําหนดเปาหมายในการ

ปฏิบัติงานกลุม 

1 0 สอดคลอง 

6.2 เขาใจวัตถุประสงคของการปฏิบัติงาน

อยางชัดเจนทกุประเด็น 

1 0 สอดคลอง 

6.3 รวมวางแผนในการปฏิบัติงานทุกขั้นตอน 1 0 สอดคลอง 

6.4 ปฏิบัติตามแผนงานของกลุมทุกขัน้ตอน 1 0 สอดคลอง 

6.5 ปฏิบัติงานกับเพื่อนในกลุมไดอยางราบรืน่ 1 0 สอดคลอง 

6.6 มีสวนรวมในการสรุปและการตัดสินใจ

อยางเตม็ใจ และเต็มความสามารถ 

1 0 สอดคลอง 

6.7 มีการประเมนิผลการปฏิบัติงานของตนเอง 

และไดนําขอบกพรองมาปรบัปรุงแกไข 

1 0 สอดคลอง 
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ภาคผนวก  ฉ 
 

ตัวอยางบทเรยีนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือ 

ในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ 
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ตัวอยางบทเรยีนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือ 

ในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ 

เว็บเพจ  การเขาสูระบบ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เว็บเพจ  คาํแนะนําบทเรียน 
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เว็บเพจ  แบบทดสอบกอนเรยีน 
 

 
 

เว็บเพจ กิจกรรมที่ 1 
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เว็บเพจ  กิจกรรมที่ 2 

 
เว็บเพจ  กิจกรรมที่ 3 
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เว็บเพจ  กิจกรรมที่ 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เว็บเพจ  กิจกรรมที่ 5 
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เว็บเพจ  กิจกรรมที่ 6 

 
เว็บเพจ  กิจกรรมที่ 7 
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เว็บเพจ  แบบทดสอบหลงัเรียน 

 

 
 

ตัวอยางเว็บเพจ  Answer Box 
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ตัวอยางเว็บเพจ Chat room 

 

 

 
 

ตัวอยางเว็บเพจ  แหลงความรูอ่ืนๆ 
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ภาคผนวก ช 
 

ผลการวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรม SPSS for Windows 
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คะแนนกอนเรยีนและหลังเรยีนของนักเรียนกลุม (Extrovert) ดวยการทดสอบความแตกตาง

ของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนดวยการทดสอบท ี(t-test dependent) 
  
 
 Paired Samples Statistics 
 

  Mean N Std. Deviation 
Std. Error 

Mean 
PRE1 13.6875 32 3.55090 .62772Pair 1 
POST1 18.3125 32 5.28197 .93373

 
  
                         Paired Samples Test 
 

 
คะแนนกอนเรยีนและหลังเรยีนของนักเรียนกลุม (Introvert) ดวยการทดสอบความแตกตาง

ของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนดวยการทดสอบท ี(t-test dependent) 

 
 Paired Samples Statistics 
 

  Mean N Std. Deviation 
Std. Error 

Mean 
PRE2 12.5938 32 4.14931 .73350Pair 1 
POST2 16.5625 32 5.83614 1.03169

 
  
 
  
                           Paired Samples Test 

 
 

 Paired Differences t df 

Sig. 
(2-

tailed)

  Mean 

Std. 
Deviatio

n 

Std. 
Error 
Mean 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference       

        Lower Upper       
Pair 1 PRE1 - 

POST1 -4.6250 3.79941 .67165 -5.9948 -3.2552 -6.886 31 .000

 Paired Differences t df 

Sig. 
(2-

tailed)

  Mean 
Std. 

Deviation 

Std. 
Error 
Mean 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference       

        Lower Upper       
Pair 
1 

PRE2 - 
POST2 -3.9688 5.40301 .95513 -5.9167 -2.0208 -4.155 31 .000
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Independent Samples Test

.054 .817 1.258 62 .213 1.75 1.391 -1.032 4.532

1.258 61.393 .213 1.75 1.391 -1.032 4.532

Equal varian
assumed
Equal varian
not assumed

POST
F Sig.

Levene's Test for
quality of Variance

t df Sig. (2-tailed
Mean

Difference
Std. Error
Difference Lower Upper

95% Confidence
Interval of the

Difference

t-test for Equality of Means

Group Statistics

32 18.31 5.282 .934
32 16.56 5.836 1.032

GROUP
post1
post2

POST
N Mean Std. Deviation

Std. Error
Mean

 
 
  เปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของคะแนนในการทดสอบหลงัเรียน (Post-test) ของกลุม Extrovert  และ 

Introvert  โดยการทดสอบคา t แบบกลุมตัวอยางทีเ่ปนอสิระตอกัน (independent sample t - test) 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

การวิเคราะหคาเฉลี่ย ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.)  ของคะแนนความรวมมือในการ

ปฎิบัติงานกลุมของกลุมตัวอยางที่มีบุคลกิภาพที่แตกตางกนั 

 
 

Group Statistics

32 2.3850 .22355 .03952
32 2.4431 .22186 .03922

GROUP
1
2

X
N Mean Std. Deviation

Std. Error
Mean
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การวิเคราะหคาเฉลี่ย ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.)  ของคะแนนความรวมมือในการ

ปฎิบัติงานกลุมของกลุมตัวอยางที่มีบุคลกิภาพที่แตกตางกนั  เปรียบเทียบคะแนนความรวมมือทั้งหมด  

6   ดาน 
 
 

Group Statistics

32 2.4334 .29843 .05276
32 2.4553 .26240 .04639
32 2.3572 .33440 .05911
32 2.3709 .28934 .05115
32 2.2578 .46440 .08209
32 2.2422 .39393 .06964
32 2.4178 .33385 .05902
32 2.4287 .26783 .04735
32 2.2534 .39233 .06936
32 2.3575 .27371 .04839
32 2.4300 .23845 .04215
32 2.4774 .21070 .03725

GROUP
1
2
1
2
1
2
1
2
1
2
1
2

T1

T2

T3

T4

T5

T6

N Mean Std. Deviation
Std. Error

Mean
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

นางสาววิไลพร   พรมตา  เกดิเมื่อวันที่ 21 มิถุนายน 2518   ณ  จงัหวัดอุบลราชธานี 

สําเร็จการศึกษาปริญญาครุศาสตรบัณฑิต   สาขาวิชาการประถมศึกษา  ในโครงการคุรุทายาท          

จากสถาบันราชภัฏอุบลราชธานี  เมื่อปการศึกษา 2540   และเขาศึกษาตอระดับปริญญา

มหาบัณฑิต สาขาวิชาโสตทศันศึกษา ภาควิชาหลักสูตร การสอนและเทคโนโลยกีารศึกษา       

คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั ในปการศึกษา 2549  

   ปจจุบัน  ดํารงตําแหนง   ครู   โรงเรียนบุณฑริก   อําเภอบุณฑริก  สํานกังานเขตพืน้ที่

การศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 
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