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บทท่ี 1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
  

 ในปจจุบันมีความเจริญทางดานเทคโนโลยี มีความรูสารสนเทศในสาขาตางๆเกิดข้ึน
อยางมากมาย มีทั้งส่ิงที่ดีและส่ิงที่ไมดีปะปนกัน ดังนั้นเราจะตองอานใหมากข้ึน อานใหไวข้ึนซึ่ง
อาจจะไมเพียงพอตองอานใหเขาใจ และจะตองพัฒนาการอานของตนเองใหมีประสิทธิภาพ ตอง
รูจักเลือกอาน คัดสรรขอมูลสารสนเทศที่มีประโยชน ซึ่งส่ิงเหลานี้อาจตองอาศัยประสบการณใน
การอานชวยดวย คนในยุคนี้จําเปนตองศึกษาคนควาวิจัยหาความรูใหมๆอยูตลอดเวลา การอาน
จึงถือวาเปนเคร่ืองมือสําคัญยิ่งในการดําเนินชีวิตใหประสบผลสําเร็จ การอานนับเปนปจจัยที่มี
ความสําคัญตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตและการดํารงชีวิตของมนุษย การอานเปนทักษะพื้นฐาน
ทางภาษาไทยทักษะหนึ่ง ซึ่งเปนกระบวนการอันสําคัญในการแสวงหาความรูของมนุษย
เชนเดียวกับทักษะการฟง การพูด และการเขียน เนื่องจากปจจุบันนี้ความเจริญกาวหนาในดาน
การพิมพ และเทคโนโลยีสารสนเทศตาง ๆ ซึ่งการแสวงหาความรูมิไดมาจากการฟงหรือ           
การซักถามเทานั้น ดวยเหตุนี้การอานจึงเปนเคร่ืองมืออยางหนึ่งในการแสวงหาความรูของมนุษย     
ทําใหมนุษยทันเหตุการณตามสภาพสังคมที่มีการเปล่ียนแปลงอยูเสมอและสามารถปรับตัวใหเขา
กับสภาพสังคม รวมทั้งสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางปกติสุข การอานถือวาเปนหัวใจ
สําคัญของการศึกษา นักเรียนที่ประสบผลสําเร็จทางการศึกษาทุกคนลวนอาศัยการอาน ครูผูสอน
ก็ตองอาศัยการอานเพื่อพัฒนาการสอนเชนกัน  
 การพัฒนาดานการศึกษาขยายตัวเชิงปริมาณอยางรวดเร็ว จํานวนปการศึกษาเฉล่ียของ
คนไทยเพิ่มข้ึนอยางตอเนื่อง เปน 8.5 ป ในป 2548 แตยังไมถึงระดับการศึกษาภาคบังคับ ซึ่ง      
ต่ํากวาประเทศในแถบเอเชียที่มีจํานวนปการศึกษาเฉล่ีย 10 – 12 ป อัตราสวนนักเรียนตอ
ประชากรเพิ่มข้ึนทุกระดับ การเขาเรียนระดับมัธยมศึกษาเพิ่มข้ึนเปนรอยละ 71.2 ระดับปริญญา
ตรีเพิ่มข้ึนเปนรอยละ 44.3 แตคุณภาพการเรียนเปนเร่ืองที่ตองใหความสําคัญมาก ผลสัมฤทธิ์
ทางการศึกษา 4 วิชาหลัก (ภาษาไทย  ภาษาอังกฤษ  คณิตศาสตรและวิทยาศาสตร) ต่ํากวารอย
ละ 50 มาโดยตลอด รวมทั้งยังขาดความเขมแข็งในดานความรูและทักษะพื้นฐานในการทํางาน 
ดานการคิด วิเคราะหและสรางสรรค ทักษะการอานของนักเรียนไทยสวนใหญมีคาไมเกินระดับ  2  
จากทั้งหมด 5 ระดับ ซึ่งถือวาอยูในระดับที่นาเปนหวง (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ,2550-2554) 
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 หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ไดกําหนดมาตรฐานดานผูเรียนกลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทย เกี่ยวกับการอานเปนมาตรฐานที่ 1 ซึ่งมีเปาหมายใหผูเรียนสามารถใช
กระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจแกปญหาและสรางวิสัยทัศนในการ
ดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน โดยผูเรียนจะตอง อานไดถูกตองตามหลักการอาน อานไดคลอง
และเร็ว เขาใจความหมายของคําและขอความที่อาน  เขาใจความสําคัญและรายละเอียดของเร่ือง 
สามารถอธิบายความหมายและคุณคา สามารถแยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็น  วิเคราะหความ  
ตีความ  สรุปความ  หาคําสําคัญในเร่ืองที่อาน และใชแผนภาพโครงเร่ืองหรือแผนภาพความคิด
พัฒนาความสามารถการอาน  นําความรู ความคิดจากการอานไปใชในการแกปญหาการตัดสินใจ  
คาดการณและใชการอานเปนเคร่ืองมือการพัฒนาตนเอง  สามารถตรวจสอบความรูและคนควา
เพิ่มเติม(กระทรวงศึกษาธิการ,2551) ทั้งนี้หลักสูตรไดใหความสําคัญแกทักษะการอานเพื่อความ
เขาใจ โดยไดระบุไวในมาตรฐานการเรียนรูวา “สามารถอานอยางมีสมรรถภาพและอานไดเร็ว
ยิ่งข้ึน เขาใจวงศัพทกวางขวางข้ึน เขาใจสํานวนโวหาร การบรรยาย การพรรณนา อธิบาย อุปมา
และสาธก สามารถใชบริบทการอาน สรางความเขาใจในการอาน” 

ทักษะการอานเพื่อความเขาใจเปนส่ิงที่มีความสําคัญมาก เพราะจุดมุงหมายที่แทจริง
ของการอานคือ มุงใหผูอานเกิดความเขาใจเปนสําคัญ ถาผูอานไมเขาใจส่ิงที่ตนอานก็นับไดวา
การอานนั้นไมมีประสิทธิภาพการอานจึงตองเนนความเขาใจเปนพื้นฐานสําคัญ การอานเพื่อความ
เขาใจเปนทักษะที่สําคัญและใชมากในชีวิตประจําวันเพราะเปนทักษะที่ใชในการแสวงหาสรรพ
วิทยาการตางๆ ทั้งเพื่อความรูและความบันเทิง โดยเฉพาะอยางยิ่งสําหรับเด็กที่อยูในวัยศึกษา  
เลาเรียน ดังที่  ณภัทร เทพพรรธนะ (2541: 46) ไดกลาวไววา “ผูที่มีทักษะในการอานเพื่อ       
ความเขาใจ ยอมสามารถแสวงหาความรูและศึกษาเลาเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ และสามารถ
นําความรูที่ไดไปประยุกตใชใหเปนประโยชนในการดําเนินชีวิตไดเปนอยางดี” 

 มีนักวิจัยหลายคนไดทําการศึกษาเกี่ยวกับวิธีการสอนที่จะชวยใหผูเรียนไดพัฒนา
ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ แตการอานของผูเรียนในระดับชาติก็ยังไมดีข้ึนจากเดิม 
และงานวิจัยที่ผานมาเปนงานวิจัยที่เกี่ยวกับการอานในเชิงทดลองเปนสวนใหญผูวิจัยจึงมีความ
สนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกับปจจัยเชิงสาเหตุของความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ซึ่งจะเปนการรวบรวมองคความรูที่จะนําไปแกไขปญหาและ
พัฒนาความสามารถทางการอานของนักเรียนได และเปนการยืนยันวาการที่จะพัฒนาการอาน
ของนักเรียนนั้นไมไดมาจากตัวเด็กหรือครูอยางเดียว แตครอบครัวก็ควรจะเขามามีสวนรวม
หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
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มาตรฐานที่ 1 วาดวย การอาน โดยมีการกําหนดสาระการเรียนรูที่ครูภาษาไทยตองมีการสอนการ
อานที่เนนความสามารถในเชิงวิเคราะห ตั้งแตระดับประถมศึกษาปที่ 4 เปนตนไป จากเหตุผล
ดังกลาวผูวิจัยจึงเลือกที่จะศึกษานักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4    
 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4  มีหลายตัวแปรซึ่งสามารถสรุปได 2 ปจจัย คือ ปจจัยที่เกี่ยวของกับภูมิหลัง
ของนักเรียน และปจจัยดานโรงเรียน เปนปจจัยสําคัญที่มีอิทธิพลตอความสามารถในการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ซึ่งปจจัยดังกลาว เปนตัวแปร      
ทางการศึกษาที่มีโครงสรางเปนระดับชั้น ขอมูลมีลักษณะการสอดแทรก (nested) เปนระดับ
ลดหล่ัน (hierarchy) เรียกวาขอมูลพหุระดับ (multilevel data) นั่นคือ ตัวแปรที่อยูระดับเดียวกันมี
ความสัมพันธกันระหวางตัวแปรภายในระดับเดียวกันและมีปฏิสัมพันธกับตัวแปรที่อยูตางระดับ
กัน โดยตัวแปรในระดับลางไดรับอิทธิพลรวมกันจากตัวแปรในระดับที่สูงกวา การที่โครงสรางและ
ขอมูลมีความเกี่ยวของกันหลายระดับ มีลักษณะของสมาชิกตางๆ ของหนวยรวมอยูดวยเปนระดับ
ที่สอดแทรกลดหล่ันกัน ดังนั้นจึงควรวิเคราะหความแปรปรวนของคาในตัวแปรทางการศึกษาที่มี
สวนประกอบยอยแตกตางกันตามระดับขอมูล ทั้งนี้เพราะการวิจัยทางการศึกษาที่เกี่ยวของกับ
ขอมูลหลายระดับถาผูวิจัยไมใหความสนใจตอโครงสรางของระดับขอมูล ผลการวิจัยก็จะบิดเบือน
ไปจากความเปนจริง (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2532) และวิธีการวิเคราะหที่เหมาะสมสําหรับการ
วิเคราะหขอมูลประเภทนี้คือ การวิเคราะหขอมูลแบบพหุระดับ (multilevel analysis) 

 การวิเคราะหพหุระดับ เปนเทคนิคการวิเคราะหที่ใชศึกษาอิทธิพลของตัวแปรโดยคํานึงถึง
โครงสรางของระดับขอมูลเพื่อแกปญหาความผิดพลาดในการสรุปผลระหวางชั้น (aggregation 
bias) จากการวิเคราะหขอมูลแบบระดับเดียว (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2532) เชน การวิเคราะห
ถดถอยแบบสมการเดียว ซึ่งเปนการวิเคราะหที่ทําใหเกิดความผิดพลาดในการประมาณคา
สัมประสิทธิ์การทํานายตลอดจนความคลาดเคล่ือนของการทํานายมีความแปรปรวนสูงและไม
คงที่ ความคลาดเคล่ือนที่เกิดจากการนําขอมูลตางระดับกันมาวิเคราะหรวมกัน โดยอธิบายวาถา
นําขอมูลระดับนักเรียน และระดับชั้นเรียนมาวิเคราะหรวมกันจะไดผลการวิเคราะหที่ผิดพลาด
เกี่ยวกับพฤติกรรมของนักเรียน คือ ใหผลสรุปเกี่ยวกับชั้นเรียนเทานั้น ซึ่งการวิเคราะหขอมูลแบบ
พหุระดับสามารถคํานวณคาความแปรปรวนภายในหนวย หรือภายในกลุม (within group model)
ไดทําใหสามารถศึกษาความสัมพันธระหวางตัวแปรในระดับเดียวกัน และปฏิสัมพันธของตัวแปรที่
อยูตางระดับกันได จุดเดนที่สําคัญของเทคนิคการวิเคราะหดวยโมเดลเชิงเสนตรงระดับลดหล่ัน 
ประการแรก คือ สามารถตรวจสอบความเหมาะสมของโมเดล (adequacy of model) นั่นคือ ถา
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คาพารามิเตอรของแตละหนวยมีความแปรผันระหวางหนวยจึงสมเหตุสมผลที่จะหาตัวแปร
พยากรณระหวางหนวยมาอธิบายความแปรผัน จุดเดนประการที่สองคือ ใหผลการประมาณ
คาพารามิเตอรที่มีความคงเสนคงวา และนาเชื่อถือ ศิริชัย กาญจนวาสี (2535) กลาวถึงประโยชน
ของการวิเคราะหขอมูลโดยใชโมเดลเชิงเสนตรงระดับลดหล่ัน (hierarchical linear model) วา   
1) ใหผลการประมาณคาอิทธิพลของตัวแปรที่ถูกตองมากข้ึน 2) สามารถตอบคําถามเกี่ยวกับ
อิทธิพลของตัวแปรระดบัมหภาคที่มีตอตัวแปรระดับจุลภาคไดอยางถูกตอง และ 3) ตอบคําถามได
วาตัวแปรแตละตัวมีความแปรปรวนระหวางหนวยในแตละระดับมากนอยเพียงใด 
 จากเหตุผลขางตน การพัฒนาและการสงเสริมความสามารถในการอานนั้นมี
ความสําคัญตอการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและพัฒนาคุณภาพชีวิตของผูเรียน  ดังนั้นจึงมี
ความจําเปนอยางยิ่งที่จะตองศึกษาวามีปจจัยสงเสริมและสนับสนุนใดที่ มี อิทธิพลตอ
ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ดังนั้น 
ผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาปจจัยเชิงสาเหตุความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ดวยเทคนิคการวิเคราะหดวยโมเดลเชิงเสนตรงระดับลดหล่ัน 
(hierarchical linear model) ซึ่งจะไดสารสนเทศที่เปนประโยชนสําหรับครูและผูปกครองใน     
การปรับปรุง สงเสริมและสนับสนุน รวมทั้งพัฒนาใหผูเรียนมีความสามารถในการอานเพื่อความ
เขาใจมากข้ึน 
 
คําถามวิจัย 

1. ความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
4 ของแตละโรงเรียนอยูในระดับใด  

2. ความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
4 ระหวางโรงเรียนมีความแตกตางกันหรือไมเม่ือจําแนกโรงเรียนตามขนาดและสังกัด 

3. โมเดลเชิงสาเหตุพหุระดับของความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีลักษณะอยางไร  
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วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาระดับความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4  

2. เพื่อเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อ    
ความเขาใจของนักเรียนระหวางโรงเรียนเม่ือจําแนกโรงเรียนตามขนาดและสังกัด 

3. เพื่อวิเคราะหโมเดลเชิงสาเหตุพหุระดับของความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อ
ความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาความสัมพันธเชิงสาเหตุโดยใชเทคนิควิเคราะหโมเดลเชิง
เสนตรงระดับลดหล่ัน (HLM: Hierarchical Linear Models) ศึกษาปจจัยเชิงสาเหตุของ
ความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 สําหรับ
การวิจัยคร้ังนี้ศึกษาจากโรงเ รียนที่อยูในเขตกรุงเทพมหานคร ในสังกัดสํานักการศึกษา
กรุงเทพมหานคร สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานและสํานักงานคณะกรรมการ
สงเสริมการศึกษาเอกชน  

2. ตัวแปรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ แบงตามโครงสรางของตัวแปรสําหรับใชในการวิเคราะห
พหุระดับดวยโมเดลเชิงเสนตรงระดับลดหล่ัน (hierarchical linear models) โดยแบงออกเปน 2 
ระดับ คือ ตัวแปรระดับนักเรียน และตัวแปรระดับโรงเรียน ดังนี้ 

2.1 ตัวแปรระดับนักเรียน (micro level) 
ตัวแปรตาม คือ  ความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจภาษาไทย 
ตัวแปรอิสระ คือ 1) ระดับผลการเรียนเฉล่ีย 2) เจตคติตอการอาน 3) พฤติกรรม    

การอานของคนในครอบครัว และ 4) การสนับสนุนการอานของผูปกครอง 
2.2 ตัวแปรระดับโรงเรียน (macro level) 
ตัวแปรตาม คือ คาเฉล่ียของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อ    

ความเขาใจภาษาไทยของแตละโรงเรียน 
ตัวแปรอิสระ คือ  ตัวแปรในระดับโรงเรียน ไดแก วิธีการสนับสนุนการอานของครู  

และการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียน  
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นิยามศัพทท่ีใชในการวิจัย 

ความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ หมายถึง ความสามารถใน
การแปลความ ตีความและขยายความส่ิงที่อาน ซึ่งคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยได
จากการทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจโดยแบบทดสอบที่ผูวิจัย
สรางข้ึน ประกอบดวย ความเขาใจความหมายของคํา ประโยค และบทความส้ัน ๆ โดย
แบบทดสอบสรางตามมาตรฐานดานผูเรียนกลุมการเรียนรูสาระภาษาไทยหลักสูตรการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

เจตคติตอการอาน หมายถึง ความรูสึก หรือความคิดเห็นของนักเรียนในการยอมรับ
คุณคาของการอาน วัดจากใชแบบสอบถามเจตคติตอการอานที่ผูวิจัยสรางข้ึน 

ระดับผลการเรียนเฉลี่ย  หมายถึง ผลการเรียนเฉล่ีย 8 กลุมสาระการเรียนรู     ในป
การศึกษา 2551 ของนักเรียนกลุมตัวอยาง  

พฤติกรรมการอานของคนในครอบครัว หมายถึง การกระทําของคนที่อยูอาศัยอยูใน
ครอบครัวเดียวกับนักเรียน เชน พอ แม พี่ นอง เปนตน ที่แสดงถึงความสนใจและความตองการใน
การอานหนังสือหรือส่ือส่ิงพิมพ จํานวนคร้ังที่อานในหนึ่งสัปดาห การใชระยะเวลาในการอานแตละ
คร้ัง ชวงเวลาในการอาน สถานที่ที่ใชอาน วัดโดยแบบสอบถามภูมิหลังดานครอบครัว 

การสนับสนุนการอานของผูปกครอง หมายถึง วิธีการสงเสริมการอานของผูปกครอง 
ไดแก  จัดหาหนังสือหรือส่ิงพิมพให  จัดสถานที่ใหเอ้ือตอการอานหนังสือ  สอนการอาน กํากับดูแล
การอาน วัดจากใชแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางข้ึน 

การสนับสนุนการอานของครู หมายถึง วิธีการสงเสริมการอานของครูไดแก  จัดหา
หนังสือหรือส่ิงพิมพให  จัดสถานที่ใหเอ้ือตอการอานหนังสือ แนะนําวิธีการอาน กําหนดภาระงาน
ที่สงเสริมการอาน กํากับดูแลการอาน  วัดจากใชแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางข้ึน 

การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียน หมายถึง รูปแบบ ปริมาณการจัด
กิจกรรม และคุณภาพของกิจกรรมที่โรงเรียนจัดข้ึนเพื่อสงเสริมการอานของนักเรียน วัดจากใช
แบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางข้ึน 

 
ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 

ทําใหไดสารสนเทศเกี่ยวกับปจจัยเชิงสาเหตุในระดับนักเรียนและระดับโรงเรียนที่มี
อิทธิพลตอความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียน ซึ่งสามารถใชเปน
ขอมูลพื้นฐานสําหรับโรงเรียนและครอบครัวในการวางแผน พัฒนา สงเสริมความสามารถทางการ
อานของนักเรียนใหมีสูงข้ึน 



บทท่ี 2  
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 การวิจัยในคร้ังนี้ ผู วิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวของ เพื่อเปนกรอบใน
การศึกษาปจจัยเชิงสาเหตุความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 ซึ่งผูวิจัยไดนําเสนอเปน 5 ตอน ซึ่งมีรายละเอียด ดังตอไปนี้ 

ตอนที่ 1 ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับการอาน 
1.1 ความหมายของการอาน 
1.2 องคประกอบของความเขาใจในการอาน 
1.3 ระดับความเขาใจในการอาน 
1.4 ความสําคัญและประโยชนของการอาน 
1.5 การวัดความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 

ตอนที่ 2 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับการอาน 
2.1 แนวคิดของอัสเบล (Ausbell) 
2.2 แนวคิดของการเย (Gagne) 
2.3 แนวคิดของบลูม (Bloom) 
2.4 ทฤษฎีของเพียเจท (Piaget) 
2.5 แนวคิดของสแตรง (Strang) 
2.6 แนวคิดของบรุนเนอร (Brunner) 
2.7 แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการอานของมอนโร (Monroe) 

ตอนที่ 3 แนวคิดและทฤษฎีการวิเคราะหพหุระดับดวยโมเดลเชงิเสนตรงระดับลดหล่ัน 
(Hierarchical Linear Model) 
ตอนที่ 4 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
ตอนที่ 5 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ตอนท่ี 1 ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับการอาน 
 ผูวิจัยขอนําเสนอเอกสารที่เกี่ยวกับความรูเบื้องตนเกี่ยวกับการอาน โดยแบงรายละเอียด
ออกเปน 5 หัวขอดงัตอไปนี ้
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1.1 ความหมายของการอาน 
การอานเปนพฤติกรรมการรับสารที่สําคัญไมยิ่งหยอนไปกวาการฟง   ปจจุบันมีผูรู

นักวิชาการและนักเขียนนําเสนอความรู  ขอมูล  ขาวสารและงานสรางสรรค  ตีพิมพในหนังสือและ
ส่ิงพิมพอ่ืน ๆ มาก   นอกจากนี้แลวขาวสารสําคัญ ๆ  หลังจากนําเสนอดวยการพูด หรืออานใหฟง
ผานส่ือตาง ๆ สวนใหญจะตีพิมพรักษาไวเปนหลักฐานแกผูอานในชั้นหลัง ๆ  

มีผูใหคําจํากัดความหรือความหมายของการอานไวตาง ๆ กัน ดังนี ้
ปานจิตต โกญจนาวรรณและชนิกานต มาฆะศิรานนท (2542) กลาววา การอาน คือ 

การบริโภคคําหรือสัญลักษณ โดยมีกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่เร่ิมมาจาก “แสง” ที่ถูกสะทอน
มาจากตัวหนังสือ ผานเลนสนัยนตาและประสาทตา เขาสูเซลลสมองไปเปนความคิด การรับรู และ
ความจํา ทั้งระยะส้ันและระยะยาว 

บันลือ พฤกษะวัน (2538) ไดใหความหมายการอานไว 4 ประเภท คือ 
1. อานออก เปนการแปลสัญลักษณออกมาเปนคําพูดโดยผสมเสียง เพื่อใชในการออก

เสียงใหตรงกับคําพูด เปนการสะกดตัวผสม อานเปนคํา มุงใหอานหนังสือไดเทานั้น 
2. อานได เปนการใชความสามารถในการผสมผสานของตัวอักษร ออกเสียงเปนคํา หรือ

ประโยค ทําความเขาใจความหมายในการส่ือความ มุงใหอานแลวรูเร่ืองส่ิงที่อาน 
3. อานเปน (เบื้องตน) เปนการส่ือความหมายที่จะถายโยงความคิด ความรูจากผูเขียน

ถึงผูอาน ผูอานจะเขาใจความรูสึกนึกคิดของผูเขียน และสามารถประเมินผลของส่ิงที่อานได 
4. อานเปน (เบื้องสูง) เปนการพัฒนาความคิด โดยที่ผูอานตองใชความสามารถหลาย ๆ 

ดาน เชน ใชการสังเกต จํารูปคํา ใชสติปญญาและประสบการณเดิมในการแปลความหรือถอด
ความคิด ใหเกิดความเขาใจ ใหเกิดความเขาใจเร่ืองราวที่อานไดดี โดยวิธีการอานแบบนี้จะตอง
ดําเนินการเปนกระบวนการ สามารถเขาใจความหมายของส่ิงที่อาน และนําผลของส่ิงที่ไดจากการ
อานมาเปนแนวคิดปฏิบัติ 

กัลยา ยวนมาลัย (2539) ใหความหมายของการอานวา การเขาใจความหมายของคํา 
สัญลักษณ หรือเร่ืองราวตาง ๆ สามารถรับรูแลวแปลความหมายออกมาได ดังนั้น หัวใจของ     
การอาน คือ การเขาใจและสามารถแปลความหมายของถอยคําที่อานไดอยางถูกตอง 

แมนมาส  ชวลิต (2544) ไดกลาวไววา การอานเปนวิธีการที่ผูอานใชในการคนควาหา
ความรูจากตัวอักษรตาง ๆ ที่เขียนหรือพิมพข้ึน ขณะที่อานสมองตองแปลความหมายของตัวอักษร
เพื่อใหเกิดความเขาใจ 
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 สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย (2545) กลาววา การอานเปนลําดับข้ันที่เกี่ยวของกับการทํา
ความเขาใจความหมายของคํา กลุมคํา ประโยค ขอความและเร่ืองราวของสารซึ่งผูอานสามารถ
บอกความได  

สุพรรณษา หลังประเสริฐ (2550) กลาววา การอาน หมายถึง การส่ือความหมายระหวาง 
ผูอานจะตองแปลความหมายจากตัวอักษร และสัญลักษณตางๆ ที่ ผู เ ขียนเขียนข้ึนดวย
กระบวนการคิด เพื่อใหเกิดความเขาใจ การอานจึงเปนทักษะที่สําคัญที่ชวยใหผูอานพัฒนาการ
ตนเอง โดยใชทักษะการอานเปนเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู 

ฮิลเดรท (Hilldreth, 1968 อางถึงใน ฉวัลักษณ บุณยะกาญจน) กลาววา การอาน คือ 
กระบวนการทางสมองที่จะแปลสัญลักษณตาง ๆ ที่มองเห็นไดเกิดความรูความเขาใจอยางถองแท 
 ธอรนไดค (Thorndike,1982 อางถึงใน ฉวีลักษณ บุณยะกาญจน) ไดใหความหมายของ
การอานไววา การอาน คือ ความคิดที่สามารถเขาใจในเร่ืองที่อาน การอานส่ิงดี ยอมนําไปสู
ความคิดที่ดี เพราะผูอานจะไดทราบแนวคิดตางๆจากเร่ืองที่อาน ทําใหเกิดความรูจากเร่ืองที่อาน 
แลวนํามาจัดแยกแยะตีความหมายกอนที่จะเกิดเปนความคิดของตนเอง  
 ซินทซ (Zintz,1975 อางถึงใน ฉวีลักษณ บุณยะกาญจน ) ไดใหคําจํากัดความของ    
การอานวา การอาน คือ การถอดคําศัพทที่เขียนออกมาเปนคําพูด การอาน คือ ความเขาใจภาษา
ของผูเขียนที่เขียนข้ึนมาเปนตัวหนังสือ 
 เกรย (Gray) กลาววา การอาน คือ การเขาใจภาษาของผูเขียนและของส่ิงพิมพนั้น จับ
แนวคิดจากกลุมคําและความหมายตาง ๆ จากกลุมคํานั้น ๆ และย้ําวาการอาน คือ ประสบการณ
ของผูอานที่ชวยทําใหเกิดทักษะ และไดจัดการอานวาเปนกระบวนการ 4 ระดับดังตอไปนี้  
 ข้ันที่ 1 การรับรู 
 ข้ันที่ 2 ความเขาใจ ความคิดรวบยอด 

ข้ันที่ 3 การตัดสินใจ การคิดหาเหตุผล 
ข้ันที่ 4 การนําความคิดใหมที่ไดมาผสมผสานกันเขากับความรูที่มีอยูจากข้ันทั้ง 4 ที่ 

เกรย กลาว จะเห็นไดวา การอานตามลําดับข้ันนั้น จะชวยใหผูอานมีแนวคิดใหมๆ เกิดข้ึน จาก
ประสบการณเดิมที่มีอยูมารวมเขากับความรูใหมที่จะทําใหเกิดเปนกระบวนการคิดใหมข้ึน แต
ความรูที่ไดรับอาจจะไมเทากัน เพราะความแตกตางระหวางบุคคล ซึ่งบุคคลมีความสามารถใน
การอานไมเทากัน 
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 Bloom (1989) กลาวา การอาน หมายถึง การที่สายตารับรูสัญลักษณที่เปนตัวอักษร
และแปลความหมายใหเขาใจสารที่อาน 
 Emerald (1982 อางถึงใน มณีรัตน  สุกโชติรัตน, 2548) กลาวถึงความหมายของการ
อานวามีหลายความหมายไดแก 
  1. การอานเปนกระบวนการสัมผัสทางประสาท (reading is a sensory 
process) ผูอานตองใชประสาทสัมผัสโดยเฉพาะประสาทตามองดูสัญลักษณคํา 
  2. การอานเปนการรับรู (reading is a perceptual process) ขณะอานผูอาน
จะตองรับรูสัญลักษณคํา ซึ่งเปนส่ิงเราและทําความเขาใจกับความคิดของผูเขียน 

3. การอานเปนการตอบสนอง (reading is a response) เปนการตอบสนองตอ
ส่ิงเราซึ่งเปนสัญลักษณคํา การตอบสนองดังกลาวรวมถึงการเคล่ือนสายตา การใชอวัยวะออก
เสียง การมีปฏิกิริยาโตตอบตอส่ิงที่อาน การวิจารณ การประเมินผลและการแสดงอารมณ 
  4. การอานเปนการตอบสนองส่ิงที่เคยเรียนรูมาแลว (reading is a learned 
response) การอานนับเปนกระบวนการแหงความสัมพันธระหวางภาษา ฟงกับพูด และภาษาอาน 
กับเขียน ที่ผูอานเคยเรียนรูมาแลว เด็กสามารถอานหรือเขียนคําที่เคยฟงหรือพูดมาแลว จึงทําให
สามารถเขาใจความหมายของสัญลักษณคําที่อานได ทั้งนี้ข้ึนอยูกับความรูและประสบการณเดิม 
การหม่ันฝกฝน การกระตุน และการเสริมแรง 
  5. การอานเปนงานที่มีพัฒนาการ (reading is developmental task) กอนที่เด็ก
จะสามารถอานได เด็กจะตองมีความพรอม นั่นหมายถึงความพรอมที่จะเรียนรูการอาน ซึ่งข้ึนอยู
กับพัฒนาการทั่วไปของเด็กเอง เด็กแตละคนพรอมที่จะอานแตกตางกันและหลังจากเกิดความ
พรอมในการอานแลว ยอมสามารถพัฒนาการอานใหสูงข้ึน 

6. การอานอาจกลายเปนความสนใจและแรงกระตุน (reading can be an 
interest and motive) ความรูที่ไดจากการอาน อาจทําใหคนเราเกิดความสนใจที่จะศึกษาเพิ่มเติม
และอาจเปนแรงกระตุนใหทําส่ิงอ่ืนตอไป 

7. การอานเปนกระบวนการแหงการเรียนรู (reading is a learning process) 
การอานทําใหผูอานเกิดการเรียนรู เพิ่มพูนความรูและเปล่ียนทัศนคติและความคิดได 

8. การอานเปนกระบวนการทางภาษา (reading is a language process) 
ผูเขียนถายทอดออกมาเปนสัญลักษณคําที่ปรากฏอยูในหนังสือ ผูอานส่ือความหมายจากผูเขียน
โดยการถายทอดความหมายจากสัญลักษณคําออกมา 
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กลาวโดยสรุปการอาน หมายถึง กระบวนการทางภาษา ที่ประกอบดวยผูอาน ผูเขียน
และส่ือซึ่งอาจเปนตัวอักษรและสัญลักษณ ที่ผูอานตองแปลความหมายของสัญลักษณที่แทน
ถอยคําที่ถายทอดจากผูเขียน ซึ่งผูอานจะตองใชความสามารถสวนตัวในการแปลความหมาย โดย
อาศัยความรูเดิมและประสบการณในอดีต รวมถึงความสามารถทางสมองในการเขาใจส่ิงที่อาน 
 

1.2 องคประกอบของความเขาใจในการอาน 
ความเขาใจในการอานตองอาศัยองคประกอบหลายอยาง จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับ

องคประกอบของการอานเพื่อความเขาใจ นักการศึกษาไดกลาวถึงองคประกอบของการอานเพื่อ
ความเขาใจไว ดังนี้ 

แฮริส และสมิธ (Harris and Smith,1976: 235) กลาวถึงองคประกอบที่มีตอความเขาใจ
ในการอานวาประกอบไปดวยประสบการณพื้นฐานของผูอาน ความสามารถดานภาษา
ความสามารถในการคิด เจตคติที่มีตอส่ิงที่อาน และจุดประสงคในการอาน 

แลปป และ ฟลัด (Lapp and Flood, 1990: 490) ไดจําแนกองคประกอบของความเขาใจ
ในการอาน ดังนี้ 

1. ดานผูอาน (reader variable) ไดแก อายุ ความสามารถ ความรูสึกและ
แรงจูงใจ 

2. ดานบทอาน (text) ไดแก อรรถลักษณะ (genres) ชนิดของบทอาน (type) 
สวนสําคัญของบทอาน (features) การพิจารณาบทอาน (considerateness) 

3. ดานบริบททางการศึกษา (education context variables) ไดแก สภาพ 
แวดลอม (environment) งาน (task) กลุมสังคม (social group) จุดประสงค (Purpose) 

4. ดานตัวครู (teacher variable) ไดแก ความรู (knowledge) ประสบการณ 
(experience) เจตคติ (attitude) และแนวการสอน (pedagogical approach) 

 
มิลเลอร (Miller, 1990: 2) ไดสรุปองคประกอบที่เกี่ยวของกับความเขาใจในการอาน

ออกเปน 2 ดานคือ 
1. ดานตัวผูอาน ซึ่งเกี่ยวของกับความรูเดิมของผูอาน ความสนใจในการอาน

จุดประสงคในการอาน และความสามารถในการสะกดคํา 
2. ดานส่ิงที่อาน ซึ่งเกี่ยวของกับความยากของคําที่ใชลําดับคําหรือประโยคที่ใช

ความยาวของบทอาน และรูปแบบของบทอาน 
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บัคแมน และคณะ (Bachman and others, 1995 : 89-93) ไดกลาวถึงองคประกอบของ
ความเขาใจในการอานวาจําแนกไดดังนี้ 

1. สติปญญา (intelligence) ความหลากหลายในความสามารถของนักเรียนที่
เรียนรูจากบทอานสามารถบงชี้ไดจากแบบสอบมาตรฐาน ดังจะเห็นไดวานักเรียนในแตละระดับจะ
มีประสิทธิภาพการอานตางกัน แสดงใหเห็นวานักเรียนที่มีอายุสมองแตกตางกันจะสามารถเขาใจ
บทอานไดแตกตางกัน 

2. คําศัพท (vocabulary) คําศัพทจะแสดงถึงความหมายที่แตละคนเก็บไวใน
สมองความสามารถทางคํา ศัพทเปนดรรชนีชี้ใหเห็นความสามารถที่จะเขาใจบทอานได และ
คําศัพทเปนตัวแสดงโครงสรางความรูที่แตละคนใชในการตอบสนองบทอาน 

3. ความสามารถดานหนวยคํา (morphemic ability) ถาแตละคนไมรูความหมาย
คําศัพทอาจใชความสามารถในการวิเคราะหรากคํา (roots) และวิภัตปจจัย (affixes) 

4. ความจําคําศัพท (word recognition) ถือเปนหลักของการเร่ิมตนอานซึ่งมี
แนวโนมวาแตละคนจะพัฒนาความสามารถในการจําคําศัพทไปตามระดับชั้น เชน ผูที่เรียนใน
ชั้นสูงกวาจะมีจํานวนคํา ศัพทที่จํา ไดมากกวา 

5. ทัศนคติตอการอานและการเรียนรูจากบทอาน (attitudes toward reading 
and learning from text) ทัศนคติมีความเกี่ยวของกับความสําเร็จในการอาน เปนความปรารถนา
ที่จะรูและเขาใจของผูอานเอง และเปนตัวพยากรณความสามารถในการอาน 

6. ความแตกตางระหวางบุคคลในดานผลสัมฤทธิ์ทางการอาน (individual 
differences in reading achievement) มีผลอยางมากโดยเฉพาะในระดับเร่ิมเรียนการอาน 
นักเรียนที่เรียนรูในการอานจากส่ิงแวดลอมที่สงเสริมการอานจะมีผลสัมฤทธิ์สูงกวาคนอ่ืน 

ศิริรัตน นีลุคุปต (2536: 17) กลาวไววา ความเขาใจในการอาน ประกอบดวย 
1. ความสามารถในการเขาใจเร่ืองที่อานโดยจับใจความสําคัญหรือแกนสําคัญ

ของเร่ืองได 
2. ความสามารถในการเดาเหตุการณ หรือคาดคะเนเหตุการณที่ไมปรากฏใน

เร่ือง 
3. ความสามารถในการหาจุดมุงหมายที่สําคัญของเนื้อเร่ืองที่อานได 
4. ความสามารถในการลําดับความคิดใหตอเนื่องสัมพันธกับเหตุการณที่จะเกิด

ตอไปได 
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ดวงใจ ไทยอุบุญ (2537: 14) ไดแบงองคประกอบที่มีอิทธิพลตอความเขาใจในการอาน
ไว 2 ประการใหญๆ ดังนี้ 

1. องคประกอบภายใน ไดแก 
1.1 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอความพรอมทางการอาน หมายถึง ความพรอม

ทางดานสุขภาพ และความสามารถในการรับสาร 
1.2 องคประกอบที่ มี อิทธิพลตอความสามารถในการอาน หมายถึง 

ความสามารถทางสมอง ความสามารถในการใชภาษา ความรูเกี่ยวกับหลักภาษาและความรู
เกี่ยวกับความหมายของคํา 

1.3 พื้นฐานทางประสบการณ ซึ่งหมายถึง ประสบการณตรงเม่ือไดเรียนรู
โดยตรงจากเหตุการณที่พบเห็นหรือจากการทดลอง หรือประสบการณทางออม โดยการเรียนรูจาก
วิทยุ โทรทัศน หรือภาพยนตร 

1.4 ความม่ันคงทางอารมณ หมายถึง การมีสมาธิ และมีความม่ันคงทาง
อารมณมีความเชื่อม่ันในตนเอง รับสารดวยใจเปนกลางไมมีอคติ 

1.5 สภาวะทางรางกาย หมายถึง ผูที่มีสภาพรางกายแข็งแรง มีสุขภาพดี 
สมองปลอดโปรง ซึ่งเปนปจจัยสําคัญที่ทํา ใหการอานสัมฤทธิ์ผล 

1.6 แรงจูงใจ เปนส่ิงสําคัญ เพราะจะเปนส่ิงเราใหผูอานเกิดความตองการ
อยากจะอาน ดังนั้น ผูเขียนจะตองพยายามสรางแรงจูงใจใหผูอานเกิดอารมณและความรูสึก
คลอยตาม 

2. องคประกอบภายนอก ซึง่ประกอบดวยส่ิงตางๆ ดังนี้ 
2.1 หนังสือ ตํารา โดยการจัดทํา รูปเลมใหกะทัดรัด มีสีสันสวยงาม นาสนใจ

ชื่อเร่ืองเราความสนใจ 
2.2 ส่ิงแวดลอมประกอบการอาน เชน หองสมุดควรจะเงียบสงบ การจัดวาง

หนังสือควรจัดวางใหนาอาน หยิบงาย เปนตน 
วาสนา บุญสม (2541: 22) ไดจําแนกองคประกอบของความเขาใจในการอานไว ดังนี้ 

1. ผูอาน เปนปจจัยสําคัญที่ทํา ใหเกิดการอาน 
2. ความรูและประสบการณเดิมของผูอานที่สัมพันธกับเร่ือง 
3. ตัวอักษรและความหมาย ผูอานตองสามารถเขาใจความหมายของตัวอักษร 

จึงจะเรียกไดวาเกิดความเขาใจในการอาน 
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4. การเลือกความหมายผูอานตองสามารถเลือกความหมายที่ปรากฏอยูใน
หลายๆ บริบทไดอยางถูกตอง โดยอาศัยการพินิจพิจารณา จึงจะถือวามีความเขาใจในการอาน 

5. การนําไปใช ผูอานตองสามารถนํา ความรูที่ไดจากการอานไปปรับใชใน
ชีวิตประจําวันของตนเองไดอยางถูกตอง เหมาะสม 

ไพพรรณ อินทนิล (2546: 4-5) ไดกลาวถึงองคประกอบของความเขาใจในการอานไว 3 
ดาน ไดแก 

1. องคประกอบดานคํา และความหมายของคํา (word factor) หมายถึง 
ความสามารถในการเขาใจรูปแบบ และความหมายของคํา นั้น 

2. องคประกอบในการเรียบเรียงถอยคํา (verbal factor) หมายถึง ความสามารถ
ในการเชื่อมโยงความหมายของคํา ตางๆ การเขาใจรายละเอียดของประโยคยอยๆ และ
ความสามารถในการจัดลํา ดับข้ันตอนของขอความได 

3. องคประกอบดานการสรุปที่เปนเหตุผล (abstract reasoning) หมายถึง 
ความสามารถในการสังเคราะหใจความสําคัญของขอความ การสรุปความคิดหลักของเร่ืองและ
นําไปปรับใชในชีวิตประจํา วันตามโอกาสตางๆได  

จากแนวคิดของนักวิชาการหลายทานเกี่ยวกับการอานเพื่อความเขาใจ พบวาข้ึนอยูกับ
องคประกอบหลายประการ โดยสรุป แบงไดเปน 2 ประเภท คือ 

1. องคประกอบภายในที่มาจากตัวผูอานซึ่งเกี่ยวของกับความสามารถดานภาษา
ไวยากรณ ความรูและประสบการณเดิม อารมณ สติปญญา 

2. องคประกอบภายนอกอ่ืนๆ ซึ่งเกี่ยวกับลักษณะเนื้อหาที่อาน ความยากงายของภาษา
ในบทอาน ส่ิงแวดลอมรอบตัวผูอานไดแก บานและโรงเรียน ส่ิงแวดลอมภายนอก เปนตน 

 
1.3 ระดับความเขาใจในการอาน 
ความเขาใจในการอานเปนส่ิงที่สําคัญ เพราะผูอานจะไดเรียนรูความรู และความคิดของ

ผูเ ขียน แต ผูอานแตละคนก็มีความเขาใจในการอานจากส่ิงที่ตนอานแตกตางกันทําให
ความสามารถในการอานของผูอานซึ่งมีระดับตาง ๆ กัน ดังนั้นนักการศึกษาจึงไดแบงระดับความ
เขาใจในการอานออกเปนระดับตางกัน ตั้งแตระดับความเขาใจที่มีความซับซอนนอยไปจนถึง
ระดับที่มีความซับซอนมาก ดังนี้ 

 
 



15 
 

 

สมิธ (Smith, 1978) ไดแบงระดับความเขาใจในการอานไว 3 ระดับ ดังนี้ 
1. ระดับความเขาใจความหมายตามตัวอักษร (literal comprehension) เปน

ความเขาใจพื้นฐานคือ การที่ผูอานสามารถเขาใจส่ิงที่ผูเขียนเขียนไวโดยตรง เปนการแปลตาม
ตัวอักษร 

2. ระดับความเขาใจข้ันตีความ (interpretation) คือการที่ผูอานสามารถเขาใจ
ความหมายของขอความที่อานไดลึกซึ้งกวาระดับแรก เปนการตีความส่ิงที่ผูเขียนมิไดกลาวไวอยาง
ชัดเจน หรือไมไดกลาวไวโดยตรงแตเปนความหมายที่แฝงอยูในเนื้อเร่ือง 

3. ระดับความเขาใจข้ันวิเคราะหวิจารณ (critical Reading) ระดับนี้ผูอานตอง
อาศัยความเขาใจในการอาน โดยอาศัยความเขาใจในระดับแรกเปนพื้นฐาน เปนการอานที่ผูอาน
ตองใชความคิดและวิจารณญาณของตนเองมาชวยในการวิเคราะหและประเมินคาขอความที่อาน 

ศรีรัตน เจิงกล่ินจันทร (2536) ไดแบงระดับการอานเปน 3 ระดบั ซึ่งสอดคลองกับ smith 
ที่ไดศึกษาไวคือ 

1. อานได คือการอานเอาเร่ือง การอานระดับนี้คือ การอานหนังสือออก สามารถ
อานไดโดยตลอด อานแลวรูเ ร่ืองวา เ ร่ืองอะไร เปนอยางไร เกี่ยวของกับใครผูอานจะใช
ความสามารถดานความจําเปนสวนหานตองใหญ เม่ือจําเร่ืองไดก็เขาใจเร่ืองทันที 

2. อานเปน คือการอานแลวตองแปลความ ตีความ ขยายความ ผูอานตองใช
ความสามารถนอกเหนือไปจากการอานเอาเร่ือง คือตองจําเร่ือง ตองแปลความ ตองขยายความ
เปนระดับความเขาใจที่สูงกวาระดับอานเอาเร่ือง 

3. อานเกง คือการอานข้ันวิจารณ การอานระดับนี้ตองใชความสามารถในการ
อานออกเปนคําเปนประโยคนี้สามารถดานสติปญญาข้ันสูงสุดโดยอาศัยการอานทั้ง 2 ระดับเปน
พื้นฐาน ตอจากนั้นผูอานตองใชประสบการณของตน ความสามารถในการวิเคราะห การ
สังเคราะห การประเมินคา มาชวยในการตัดสินและวินิจฉัยเร่ืองและขอความที่ตนอานอีกตอหนึ่ง 
เปนการที่ตองใชความเขาใจสูงสุด 

เรยเกอร (Raygor, 1985: 67) แบงระดับของความเขาใจในการอานออกเปน 3 ข้ัน ดังนี้ 
1. ความเขาใจข้ันตัวอักษร (literal comprehension) คือ ความสามารถในการ

เขาใจเร่ืองของคํา และความคิดของผูเขียน ตามตัวอักษรที่ปรากฏ 
2. ความเขาใจข้ันตีความ (interpretative comprehension) คือ ความสามารถ

ในการตีความขอความทั่วๆไปได รวมถึงเขาใจลํา ดับเหตุการณและมองเห็นความสัมพันธระหวาง
เหตุและผล และสามารถเปรียบเทียบขอเท็จจริงตางๆที่พบในบทอานกับประสบการณสวนตัวได 
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3. ความเขาใจข้ันการนํา ไปใช (applied comprehension) คือ ความสามารถใน
การประเมินแนวคิดของผูเขียนได สามารถนํา แนวคิดนั้นไปสัมพันธกับความรูเดิมของตนเองและ
นําไปประยุกตใชกับสถานการณใหมได ซึ่งความเขาใจข้ันนี้เปนการผสมผสานระหวางความคิด
ของผูอานกับความคิดของผูเขียน 

แฮริส และ ไซเป (Harris and Sipay, 1990: 583-586) แบงระดับความเขาใจในการอาน
ออกเปน 4 ระดับ คือ 

1. ความเขาใจระดับตามตัวอักษร (literal comprehension) หมายถึง การเขาใจ 
ความหมายจากขอมูลที่ไดทันทีโดยไมตองตีความ 

2. ความเขาใจระดับอางอิง (inferential comprehension) หมายถึง การใช
เหตุผลใน การทํา ความเขาใจความคิด เหตุการณ และความสัมพันธ 

3. ความเขาใจระดับวิเคราะห (critical reading) หมายถึง การคิดวิเคราะหเพื่อ
ประเมินส่ิงที่อาน และการพิจารณาความคิดและขอมูลใหมโดยอาศัยความรูและความเชื่อเดิม 

4. ความเขาใจระดับสรางสรรค (creative reading) หมายถึง การคนพบแนวคิด
และขอสรุปใหม ซึ่งไมใชเพียงการอานเพื่อความเขาใจเทานั้น 

มณีรัตน สุกโชติรัตน ( 2532 ) ไดแบงระดับของการอานเพื่อความเขาใจ 4 ระดับ และ
จําแนกทักษะยอย ดังนี้ 

1. การอานตามตัวอักษร (literal reading) คือ การอานที่ผูอานทําความเขาใจเนื้อหา
สาระที่ผูเขียนกลาวออกมาโดยตรง 

       1.1 การชี้สรรพนามที่ใชแทนคํานาม (identifying pronouns and the  
antecedents) 

       1.2 การหาความเปนจริงจากเร่ือง (recognizing facts) 
   1.3 การทําตามคําส่ัง (following directions) 
   1.4 การหาประโยคสําคัญ (finding topic sentence) 
   1.5 การตั้งหัวขอเ ร่ือง (organizing topic) และการเก็บใจความสําคัญ             

(getting main idea) 
   1.6 การเก็บรายละเอียดสําคัญ (getting important details) 
   1.7 การเรียงลําดับเหตุการณ (detecting the sequences) 
   1.8 การเปรียบเทียบ (making comparisons and contrasts) 
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     1.9 การเขาใจความสัมพันธของเหตุและผล (understanding cause and 
effect relationship) 

   1.10 การชี้อุปนิสัยของบุคคลในเร่ือง (identifying character traits) 
2. การอานตีความ (interpretive reading) หมายถึง การอานที่ผูอานตองเสาะแสวงหา

ความหมายที่ซอนเรนอยูในขอความที่ปรากฏอยูที่ผูเขียนไมไดกลาวออกมาโดยตรง ในการอาน
ประเภทนี้  ผูอานตองมีพื้นความรูความสามารถทางการอานตามตัวอักษร เพื่อที่จะใช
ความสามารถในการตีความ รวมทั้งการวิเคราะห และการสังเคราะหส่ิงที่อาน ซึ่งอาจทดสอบดวย
การใชคําถามตีความ (interpretive questions) 

   2.1 การกลาวสรุป (drawing conclusion) 
   2.2 การสรุปกฎ (making generalization) 
   2.3 การคาดคะเนเหตุการณลวงหนา (anticipating outcomes) 
   2.4 การเขาใจสํานวนภาษา (inferring meaning of figurative language) 
   2.5 การตั้งหัวขอเร่ือง (organizing topic) และการเก็บใจความสําคัญ (getting 

main idea) 
   2.6 การเก็บรายละเอียดสําคัญ (getting important details) 
   2.7 การเรียงลําดับเหตุการณ (detecting the sequences) 
   2.8 การเปรียบเทียบ (making comparisons and contrasts) 
   2.9 การเขาใจความสัมพันธของเหตุและผล (understanding cause and 

effect relationship) 
   2.10 การชี้อุปนิสัยบุคคลในเร่ือง (identifying character traits) 

3. การอานแบบใชวิจารณญาณ (critical reading) หมายถึง การอานที่ผูอานตอง
พิจารณาตัดสินประเมินคาส่ิงที่ผูเขียนเขียนวา เปนการแสดงขอความจริง เปนความคิดเห็น เปน
การกลาวเท็จหรือจริง ถูกผิดเพียงไร ฯลฯ ดังนั้น ผูอานตองมีความรูความสามารถในการอานตาม
ตัวอักษร การอานตีความและการนําไปใช ความสามารถในการอานประเภทนี้อาจทดสอบ ดวย
คําถามประเมิน (evaluative questions) 

    3.1 การแยกขอเท็จจริงกับความคิดเห็น (differentiating facts from 
opinions) 

    3.2 การแยกเร่ืองที่เปนจริงกับเร่ืองเพอฝน (distinguishing reality from 
fantasy) 
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    3.3 การหาเนื้อหาสาระที่เกี่ยวของหรือไมเกี่ยวของ (finding relevant or 
irrelevant information) 

    3.4  การพิจารณาโฆษณาชวนเชื่อ (detecting propaganda) 
    3.5 การพิจารณาเหตุผลที่ชวนใหเชื่อ (recognizing fallacious reasoning) 
    3.6 การพิจารณาความเหมาะสมและคุณคาและการยอมรับความคิด             

(judging adequacy, worth and acceptability) 
   3.7 การชี้วัตถุประสงคของผูแตง (identifying author’s purpose) 
   3.8 การแสดงความรูสึกและจับความรูสึก (ability to express or sense 

feelings) 
4. การนําไปใช (application) หมายถึง การอานที่ผูอานสามารถนําส่ิงที่เรียนรูจากการ

อานไปใชกับสถานการณอ่ืน ๆ ที่คลายกันได ความสามารถในการอานประเภทนี้อาจทดสอบดวย
คําถามประเภทการนําไปใช (application questions) การแบงระดับความเขาใจในการอานของ
นักการศึกษาที่ไดกลาวมาในขางตนนี้ สรุปไดวา การแบงระดับความเขาใจในการอานของนักการ
ศึกษาแตละทานไมเหมือนกัน แตทุกแนวคิด ครอบคลุมความเขาใจตั้งแตระดับขอเท็จจริงตาม
ตัวอักษร ความเขาใจในระดับตีความจากความคิดของผูแตงที่ไมไดกลาวไวในเร่ืองที่อาน และ
ความเขาใจระดับวิจารณญาณซึ่งไดจากการประเมินความคิดจากเร่ืองที่อาน ซึ่งนําไปสูการ
นําไปใชในชีวิตประจําวัน 

 
มิลเลอร (Miller, 1990) แบงระดับของความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจออกเปน 

4 ระดับ ไดแก 
1. ความเขาใจระดับแปลความ (textually explicit comprehension) เปนระดับที่

ผูอานสามารถเขาใจความในส่ิงที่ผูเขียนนําเสนอไวในบทอานอยางตรงไปตรงมาได สามารถระบุ
ความคิดหลัก ความคิดรองของเร่ือง หรือจัดเรียงลําดับเหตุการณ หัวขอเร่ืองตาง ๆ ในบทอานได 

2. ความเขาใจระดับตีความ (textually implicit comprehension) เปนระดับที่
ผูอานสามารถเขาใจส่ิงที่ผูเขียนไมไดนําเสนอไวในบทอานอยางตรงไปตรงมา โดยที่ผูอานจะตอง
ใชเหตุผลและความรูของตนเขามาชวยตัดสิน ทําความเขาใจขอมูลในบทอานนั้น ๆ สามารถสรุป
และทํานายเหตุการณที่จะเกิดข้ึนตอไปไดรวมทั้งรับรูถึงอารมณความคิดและวัตถุประสงคของ
ผูเขียนได 
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3. ความเขาใจระดับวิเคราะห (critical reading) เปนระดับความสามารถในการ
วิเคราะห ตีความ และประเมินเนื้อหาที่อาน โดยสามารถแยกความแตกตางของขอมูลที่ปรากฏใน
เนื้อหาที่อานไดวา อะไรคือขอเท็จจริง และอะไรเปนเพียงความเชื่อหรือความคิดเห็นของผูเขียน
และสามารถเปรียบเทียบเนื้อหาที่อานกับขอมูลที่พบจากแหลงอ่ืน ๆ ได ตลอดจนเขาใจภาษาเชิง
อุปมาอุปมัยที่ผูเขียนนํามาใชและสามารถบอกไดวาทัศนคติของผูเขียนที่มีตอเร่ืองที่นําเสนอได 

4. ความเขาใจระดับที่ตองใชความรูเพิ่มเติมผสมผสานกับขอมูลที่ไดจากบทอาน 
(scripturally implicit comprehension ) เปนความเขาใจในระดับสูง ที่ผูอานสามารถทําความ
เขาใจเนื้อหาที่อาน นอกเหนือจากส่ิงที่ผูเขียนไดนําเสนอไว โดยใชความรูและประสบการณเดิมทีมี่
อยูเขามาเชื่อมโยงกับส่ิงที่พบในบทอาน 

นัททอลล (Nuttall, 1996) ไดแบงระดับของความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจไว 5 
ระดับ ไดแก 

1. ความเขาใจระดับอักษร (literal comprehension) คือ ความเขาใจในส่ิงที่ระบุ
ชัดเจนในบทอาน 

2. ความเขาใจระดับตีความ (interpretation) คือ ความเขาใจในการตีความ
ขอเท็จจริงหรือการพยายามใหไดขอเท็จจริงจากบทอานดวยวิธีการตาง ๆ 

3. ความเขาใจระดับอางอิง (inference) คือ ความเขาใจในส่ิงที่ระบุโดยนัยไมได
กลาวไวโดยตรง 

4. ความเขาใจระดับประเมินคา (evaluation) คือ การตัดสินบทอาน วาผูเขียน
พยายามจะส่ือสารอะไร และทําไดเพียงใด 

5. ความเขาใจระดับการตอบสนองสวนบุคคล (personal response) คือ การที่
ผูอานตอบสนองบทอานโดยตรง โดยมิไดคํานึงถึงอิทธิพลของผูเขียน แตการตอบสนองนั้นจะตอง
สอดคลองกับส่ิงที่ปรากฏชัดในบทอาน กลาวคือ มิไดตอบสนองแตในฐานะผูอาน แตเปนการรวม
เอาความรูสึกของผูเขียนเขามาดวย ดังนั้นการตอบสนองจากความเขาใจจากบทอาน และทัศนะ
ของผูอานที่สามารถอธิบายไดวาทําไมจึงทําใหผูอานรูสึกเชนนั้น 

การที่นักการศึกษาหลายทานไดจัดแบงระดับความสามารถในการอานระดับตาง ๆ สรุป
ไดวา ระดับความสามารถในการอานแบงออกเปน 3 ระดับ คือ ความเขาใจในการอานระดับตาม
ตัวอักษรเปนระดับที่ผูอานสามารถเขาใจส่ิงที่ผูเขียนกลาวไวโดยตรงในขอความที่อานความเขาใจ
ในการอานระดับตีความเปนระดับที่ผูอานสามารถเขาใจความคิดแฝงที่ผูแตงไมไดเขียนไวโดยตรง
ตองใชการตีความ และการอานระดับการใชวิจารณญาณเปนระดับที่ผูอานจะตองใชความเขาใจ



20 
 

 

ใน 2 ระดับแรกมาเปนพื้นฐานในการคิดวิเคราะหและประเมินคาเกี่ยวกับส่ิงที่อานไดอยางมีเหตุผล 
และการอานระดับการนําไปใช 

สรุปไดวาระดับความสามารถทางการอาน แบงออกไดเปน 3 ระดับ กลาวคือ ระดับอาน
ออก ซึ่งเปนระดับของการอานตามตัวอักษร ระดับอานได เปนระดับที่ผูอานสามารถอานได โดย
เขาใจความหมายของส่ิงที่อาน รูใจความสําคัญของเร่ือง และระดับอานเปน เปนการอานในระดับ
ของการรูจักวิเคราะห วิจารณส่ิงที่อาน  

 
1.4 ความสําคัญและประโยชนของการอาน 
การอานนับเปนปจจัยที่มีความสําคัญตอการพัฒนาคุณภาพของชีวิตและการดํารงชีวิต

ของมนุษย การอานถือวาเปนหัวใจสําคัญของการศึกษา นักเรียนที่ประสบผลสําเร็จทางการศึกษา
ทุกคนลวนอาศัย การอาน ครูผูสอนก็ตองอาศัยการอานเพื่อพัฒนาการสอนเชนกัน ซึ่งสอดคลอง
กับ บันลือ พฤกษวัน (2532 : 7) ที่กลาวไววา การอานเปนเคร่ืองมือสําคัญที่จะชวยพัฒนา
ความคิด สงเสริมใหเด็ก ผูเรียน รูจักใชกระบวนการความคิด อันจะนําไปใชในการฟง พูด อาน 
เขียน หลักภาษาไดดีและยังสอดคลองกับคํากลาวของ นายแพทยเกษม วัฒนชัย องคมนตรี ที่
กลาวไวตอนหนึ่งพอสรุปไดวา ปจจุบันทั่วโลกใหความสนใจกับการพัฒนากระบวนการการคิดใน
ผูเรียน สวนหนึ่งเนื่องมาจากความเจริญกาวหนาทางวิทยาการและเทคโนโลยีที่มีอยางรวดเร็วและ
แผขยายไปอยางไมมีขอบเขตจํากัดสงผลทั้งในดานบวกและดานลบ กลาวคือการเรียนรูจะเกิด
อยางเต็มที่และมีผลในทางบวกของบุคคลก็ตอเม่ือบุคคลนั้น มีความสามารถในการตรวจสอบ คิด
วิเคราะหขอมูลขาวสารที่ไดรับ แตถาไมสามารถตีความหรือคาดเดาสถานการณตางๆไดหรือกลาว
อีกนัยหนึ่ง คือ คิดไมเปน การเ รียนรูนั้นยอมสงผลในทางลบ ซึ่ง ส่ิงที่ ชวยใหคิดเปนก็คือ 
ประสบการณจากการอาน  

ในปจจุบันสังคมโลกเจริญกาวหนาไปอยางรวดเร็ว ประกอบกับความเจริญทางดาน
เทคโนโลยี มีความรู สารสนเทศ ในสาขาตางๆเกิดข้ึนอยางมากมาย มีทั้งสิงที่ดีและส่ิงที่ไมดีปะปน
กัน ดังนั้นมนุษยเราจะตองอานใหมากข้ึน อานใหไวข้ึน จะตองพัฒนาการอานของตนเองให
รวดเร็ว ตองรูจักเลือกอาน คัดสรรขอมูลสารสนเทศที่มีประโยชน ซึ่งส่ิงเหลานี้อาจตองอาศัย
ประสบการณในการอานชวยดวย มนุษยในยุคนี้จําเปนตองศึกษาคนควาวิจัยหาความรูใหมๆอยู
ตลอดเวลา การอานจึงถือวาเปนเคร่ืองมือสําคัญยิ่งในการดําเนินชีวิตใหประสบผลสําเร็จ 

การอาน เปรียบเสมือนวัคซีนปองกันความไมรู ความโงเขลาของมนุษย ปองกันการถูก
เอารัดเอาเปรียบจากบุคคลอ่ืนในสังคม ตลอดจนไมถูกตัดรอนสิทธิทางสังคมตางๆ ทําใหสามารถ
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ดําเนินชีวิตไดอยางมีคุณภาพ ซึ่งในทางตรงกันขามกับผูที่ไมรูหนังสือ ไมสนใจการอาน ไมมีการ
ติดตามขอมูลขาวสารที่เกิดข้ึนในโลก บุคคลเหลานี้มักจะตกเปนเหยื่อของพวกมิจฉาชีพ ถูก
หลอกลวงไดงายหรือถูกเอารัดเอาเปรียบทางสังคมอยูเสมอๆ ขาดภูมิคุมกันตัวเองเนื่องจากความ
ไมรู อันเกิดจากการไมอาน ไมมีการนําความรู หรือประสบการณของผูอ่ืนมาประยุกตใชกับตนเอง 
ดังนั้นการอานจึงมีความสําคัญและเปนส่ิงที่จําเปนอยางยิ่งสําหรับทุกคน ทุกอาชีพ ทุกเพศ ทุกวัย 
เพราะการอานชวยใหคนเรารอบรู ฉลาด ทันโลกทันเหตุการณ และเปนกุญแจสําคัญที่นําไปสู
ความสําเร็จในชีวิต 
 นอกจากความสําคัญขางตนที่กลาวมานั้นยังมีนักการศึกษาและทานผูรูไดกลาวถึง
ความสําคัญของการอานหนังสือไวอยางนาสนใจ ดังนี ้
 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชฯมหาราช ทรงมีพระราชดํารัสในพิธีเปด
งานหนังสือระหวางชาติและงานแสดงการพิมพแหงประเทศไทย คร้ังที่ 3 พ.ศ.2515 มีความตอน
หนึ่งวา หนังสือเปนเสมือนคลังที่รวบรวมเร่ืองราว ความคิด วิทยาการทุกดานทุกอยางซึ่งมนุษยได
เรียนรู ไดคิดอานและพากเพียรพยายามบันทึกรักษาไวดวยลายลักษณอักษร หนังสือแพรไปที่ใด 
ความรู ความคิดก็แพรไปที่นั่น หนังสือจึงเปนส่ิงมีคาและมีประโยชนที่จะประมาณคามิไดในแงที่
เปนบอเกิดการเรียนรูของมนุษย หนังสือเปนส่ิงสําคัญสําหรับการพัฒนาทั้งกาย ทั้งอาชีพ ทั้งการ
คนควาและในที่สุดความพอใจ (แมนมาส ชวลิต, 2544 : 1) 

อรสา กุมารี (2524) กลาววา การอานมีความสําคัญตอพัฒนาการในดานตางๆ ดังนี ้
1. พัฒนาการดานการใชภาษา ชวยใหเด็กมีความสามารถในการใชภาษาได

กวางขวางข้ึนและชวยใหเด็กเขาใจในเร่ืองราวตางๆ ที่ไมสามารถส่ือความหมายดวยวิธีการพูดได 
ชวยใหเด็กมีทักษะในการพูดและการฟงที่ดี ข้ึน รวมทั้งสามารถเขาใจความคิดของผู อ่ืนได
กวางขวางข้ึน ซึ่งทบทวนหรือเด็กจะอานซ้ําเองได จึงทําใหเกิดวิจารณญาณและสมาธิไดดีกวาการ
รับฟงอยางเดียวและยังชวยพัฒนาความรูในสาขาวิชาตางๆ ไดกวางขวางยิ่งข้ึน 

2. พัฒนาการดานสังคม การอานชวยพัฒนาพฤติกรรมเด็กในดานสังคม 
ดังตอไปนี้ 

         2.1 ชวยใหเด็กไดรับความรูและความเขาใจพื้นฐานในการปรับตัวใหเขากับ
สังคม เชน รูจักทักทาย การรูจักขอบคุณ เกรงใจ เปนตน 

         2.2 ชวยใหเด็กไดเห็นแบบอยางที่ดีในการเลือกปฏิบัติตนอยางถูกตองที่งดงาม 
เชน เร่ืองการรักษาคําพูด ความซื่อสัตย การอดออม ความขยันหม่ันเพียร เปนตน 
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         2.3 ชวยใหเด็กเกิดความคิด หรือรูจักตัดสินใจในการเลือกปฏิบัติตอผูอ่ืนและ
การอานยังเปนเคร่ืองมือสําหรับแนวโนมหรือชี้ใหเห็นเร่ืองตางๆ ที่เกิดข้ึนหรืออาจเกิดข้ึน ทําใหเด็ก
มีโอกาสไตรตรองเพื่อเลือกปฏิบัติได เชน การละเวนเสพยาเสพติด เปนตน 

         2.4  เนื้อหาสาระจากการอานจะชวยใหเด็กเลือกแสดงออกทางสังคมไดอยาง
เหมาะสม เชน เม่ือเด็กมีความรูสึกโกรธหรือไมพอใจ แทนที่เด็กจะแสดงอาการฟูมฟายหรือพูดจา 
หยาบคาย เด็กก็อาจจะระงับพฤติกรรมเหลานั้นเสีย  

ประโยชนที่ไดจากการอาน  มีผูกลาวไวหลายคน(กรมวิชาการ,2542: 6-7) ไดสรุปไวดังนี้ 
           1.  มีความรูเพิ่มเติม ชวยใหรูกวางขวาง ไมจํากัดอยูเฉพาะเร่ืองรอบตัว 
           2.  ชวยพัฒนาความคิดเพราะประสบการณในการอานจะชวยเสริมสรางความคิด
ในการพัฒนาส่ือ 
           3.  ชวยทําใหผูที่สังคมยอมรับ เพราะผูที่อานมากจะรูจักปรับตัวใหเขากับสังคมได 
           4.  ชวยใหเปนผูประสบผลสําเร็จในการประกอบอาชีพ 
           5.  ชวยใหไดรับความบันเทิงในชีวิตมากข้ึน 
            6.  ชวยใหเปนคนที่นาสนใจเพราะผูที่อานมากจะมีความคิดลึกซึ้ง และกวางขวาง 
สามารถแสดงความรูและความคิดที่ดีไดเสอม 
            7.  เปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

จากความสําคัญของการอานที่กลาวมาขางตน พอสรุปไดวา การอานเปนส่ิงจําเปน
อยางยิ่งสําหรับสังคมแหงการเรียนรูในโลกยุคขอมูลขาวสาร การอานเปนกระบวนการของการรับ
สารที่มีความสําคัญตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย การอานเปนการแสวงหาความรู ขอมูล
ขาวสารและความเจริญกาวหนาของศาสตรแขนงตางๆ โดยไมมีขีดจํากัด ใครอานมากรูมาก ได
กําไรแหงชีวิตมาก เพราะไมวาจะอานเพื่อจุดประสงคใดก็ไดประโยชนทั้งส้ิน เชน การอานเพื่อใหได
ความรู ก็จะไดขอมูลขาวสาร ความรูเร่ืองราวตางๆ ไดคําตอบที่ตองการคนควา ถาอานเพื่อความ
บันเทิงใจก็จะไดรับความสนุกสนาน เพลิดเพลิน ไดผอนคลายความเครียด ไดพัฒนาอารมณ ไดรับ
ความสุขสบายใจหรือไมก็อานเพื่อพัฒนาวิสัยทัศน อานเพื่อเขาสังคม อานเพื่อพัฒนาทักษะ อาน
เพื่อพัฒนาบุคลิกภาพ ซึ่งผูอานหนังสือมากหรือรักการอานจะไดเปรียบ เพราะเปนผูมีหูตา
กวางไกล รอบรู ทันสมัย ทันโลก พูดคุยกับใครก็รูเร่ือง เสนอความคิดเห็นอะไรก็นาเชื่อถือศรัทธา 
เปนที่ยอมรับยกยองในสังคม ซึ่งอาจกลาวไดวาประโยชนที่สําคัญของการอานก็คือ การพัฒนา
คุณภาพชีวิตนั่นเอง 
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1.5  วิธีการวัดความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจ 
 ความเขาใจในการอานเปนส่ิงสําคัญ ดังนั้นการประเมินผลจึงตองสอดคลองกับการสอน
นั่นคือ เนนความเขาใจในบทอานที่อาน การประเมินความสามารถทางการอานจะนิยมใช
แบบทดสอบเปนเคร่ืองมือในการดําเนินการ จึงมีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงรูปแบบของ
แบบทดสอบที่ใชในการประเมินความสามารถทางการอานไว ดังนี้ 
 อัจฉรา  วงศโสธร ( 2529 ) ไดกลาวถึง การประเมินผลการอานเพื่อความเขาใจไววา การ
ใชการสอบขอเขียนจะใชวัดความรู ความเขาใจ สําหรับการฟงเพื่อเขาใจความ การอานตีความ 
และการเขียนเรียงความ 
 เมดสัน (Madsen, 1983) กลาวถึง การประเมินผลการอานเพื่อความเขาใจวา สวนมาก
นิยมใชแบบทดสอบปรนัยนิดเลือกตอบ (multiple choice) เนื่องขาดการตรวจใหคะแนน มีความ
เที่ยงตรง และเปนแบบทดสอบที่มีคาความเชื่อม่ันสูง สะดวกในการใหคะแนน และใชเวลาในการ
ทําแบบทดสอบนอย นอกจากนั้นยังสามารถถามไดครอบคลุมเนื้อหาหลาย ๆ ดาน และสามารถใช
วัดกับผูสอบไดทุกระดับ  
 ฟโนชิอะโร และซาโกะ  (Finochiaro and Sako, 1983) ไดแนะนําแบบทดสอบ
ประเมินผลทางการอานที่นิยมใช 2 แบบ คือ 
  1. แบบทดสอบแบบอัตนัย (subjective test ) ไดแก แบบทดสอบความเรียงโดย
ใหนักเรียนตอบคําถามจากเร่ืองที่อานโดยเขียนคําตอบเปนประโยคหรือขอความ 
  2. แบบทดสอบแบบปรนัย (objective test) ไดแก แบบทดสอบแบบเลือกตอบ
แบบทดสอบถูกผิด แบบจัดคู แบบเติมคํา เปนตน 
  ขอความดังกลาวเห็นไดวา การใชแบบทดสอบเพื่อประเมินความสามารถทางการ
อานสามารถใชแบบทดสอบทั้งแบบปรนัย และอัตนัย จึงจะครอบคลุมเนื้อหาที่อาน เพื่อวัดความ
เขาใจในการอาน ดังนั้นแบบทดสอบความสามารถทางการอานที่ผูวิจัยไดสรางข้ึนจึงกําหนดให
เปนแบบทดสอบที่มีทั้งแบบปรนัย และอัตนัย โดยแบบปรนัยใชเพื่อวัดความสามารถทางการอาน 
ซึ่งเปนระดับการอานตามตัวอักษร ระดับการอานตีความ ระดับการอานแบบใชวิจารณญาณ และ
การนําไปใช สวนแบบอัตนัย ใชเพื่อประเมินการอานดานความรูที่ไดรับจากบทอาน และความ
เขาใจจากบทอาน ซึ่งใชการสรุปเร่ืองที่อาน 
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ตอนท่ี 2 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับการอาน 
2.1 แนวคิดของอัสเบล (Ausbel) 
อัสเบล (Ausbel) ไดกลาวไววา การอานจะมีประสิทธิภาพและไดรับผลดีนั้นจะตองมี

ความพรอมในการอาน ความพรอมคือ ความสามารถที่มีอยูในตัวที่จะรับเอาส่ิงนั้น ๆ และการอาน
จะไดผลดี ความพรอมจะตองสัมพันธกับความตองการที่จะอานจากส่ิงนั้น ความพรอม คือ 
ความสามารถที่มีอยู ซึ่งเปนผลที่ไดมาจากกรรมพันธุ วุฒิภาวะ และคุณสมบัติประจําตัว เชน 
ประสบการณการเรียนรู ความสามารถที่จะบรรลุเปาหมายของแตละคนนั้น ตองใหเขามีเวลาใน
การที่จะรับมรดกตกทอดมา และมีประสบการณเพิ่มข้ึนจากการเรียนรู 

ความตองการของการที่จะอานหรือที่จะเรียนรูตองข้ึนอยูกับส่ิงเราดวย เพราะส่ิงเรานั้น
จะทําให มีสวนชวยในความตองการ ซึ่ ง  อัสเบล สรุป ความพรอมในการอานข้ึนอยูกับ
ความสามารถสัมพันธกับส่ือหรือส่ิงที่จะอาน ซึ่งถาเขียนเปนแผนภาพจะไดดังนี้ 

 
 
 
 
 
 

แผนภาพท่ี 2.1 แนวคิดเกี่ยวกับการอานของ Ausbel, อางถึงใน ฉวีลักษณ 2525  
 

2.2 แนวคิดของกานเย (Gagne) 
กานเย ไดใหพฤติกรรมการเรียนรูซึ่งเปนแนวทางอันหนึ่งที่จะนําไปสูการอานได 8 ระดับ  

1. signal learning อาการตอบสนองที่เกิดข้ึนโดยธรรมชาติหรือโดยอัตโนมัติที่
มิไดเรียนรูมาเร่ืองความมนเม่ือกัดของเปร้ียวจะมีน้ําลายไหลออกมา จะเกิดน้ําตาไหลเม่ือไอระเหย 
หัวหอมเขาตาก็จะเกิดการระคายเคืองและมานตาจะหร่ีลง ไอระเหยของหัวหอม คือ signal 

2. stimulus-response learning การเรียนรูของนักเรียนเร่ิมดวยการเราและการ
ตอบสนองกับเงื่อนไขเฉพาะคือ ถาตองการใหผูเรียนตอบสนองอยางไรก็กําหนดเงื่อนไขในการเรา
ใหเฉพาะเจาะจงลงไปเฉพาะเร่ือง 

3. motor chaining เปนการเรียนรูที่ขยายข้ึนตอจาก S-R คือ มีการเราที่ตองการ
ใหตอบสนองอนุกรมติดตอไป โดยเฉพาะในดาน motor skills เชน การขับรถยนต เร่ิมตนดวย
ข้ันตอนตาง ๆ จนกระทั่งขับรถได 

ความสามารถของแตละคน ความตองการที่จะอาน 

ความเกี่ยวเนื่องระหวาง
กรรมพันธุและส่ิงแวดลอม 

ส่ือที่จะอาน 



25 
 

 

4. verbal chaining เปนการเรียนรูชนิดตอบสนองดวยคําพูดที่ติดตอกันไป เชน 
การเรียนเกี่ยวกับเร่ืองโคลงกลอน หรือเร่ืองราวปะติดปะตอกัน 

5. multiple discrimination เปนการเรียนรูในข้ันขยายอนุกรมของ chaining เชน 
สามารถจําแนกพืชพรรณ โดยบอกชื่อของตนไมไดอยางถูกตอง หรือ สามารถแยกรายละเอียดของ
เนื้อหาที่อาน โดยบอกถึงความสําคัญในเนื้อเร่ืองแตละตอนไดถูกตอง 

6. concept formation หรือ classifying เร่ิมตนจากการที่ตอบสนองตอส่ิงเรา 
การแยกความแตกตางของส่ิงเราจนกระทั่งเกิดความคิดรวบยอด เชน ในการเรียนภาษาเร่ิมแตคํา
ที่งายสามารถจําแนกคําที่อานออกจากคําอ่ืนจนกระทั่งเขาใจและเกิดความคิดรวบยอดในคํา 

7. principle formation หรือ rule using เปนการเรียนรู ถือหลักการตางๆ ที่
อาจจะโยงความสัมพันธของส่ิงที่เรียนรูระหวางของตั้งแต 2 ส่ิงข้ึนไป เปนกฎหรือหลักการ เชน 
วัตถุที่เปนวงกลมกับการเคล่ือนไหว นักเรียนทราบไดวาของกลมนั้นกล้ิงได เปนตน 

8. problem solving เปนข้ันที่นําหลักการใช คือ ผูเรียนตองใชความคิดเพื่อใหได
ส่ิงใหมออกมา เชน ในการตัดสินใจ หรือการแกปญหา พฤติกรรมการแกปญหานั้น กานเย 
(Gagne) ถือเปนพฤติกรรมสูงสุดในการเรียนรูข้ันตาง ๆ ของการเรียนรูที่มีชื่อวา Gagne Scenic 
Route แสดงเปนดังแผนผังที่ 2 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                          แผนภาพท่ี 2.2 ระดับพฤติกรรมการเรียนรูของกานเย 

problem solving 

principle 

concept 

multiple 

verbal chaining 

motor chaining 

stimulus-response 

signal learning 
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จากพฤติกรรมการเรียนรู 8 ระดับของกานเยนั้น ฉวีลักษณ บุณยะกาญจน ไดใหแนวการ
เรียนรูทางภาษาตามแนวคิดของกานเยวา การเรียนรูภาษาก็คลายๆ กับการเรียนทักษะ กลาวคือ 
การเรียนรูภาษา และการเรียนรูทักษะตางก็ประกอบกิจกรรมตอเนื่องตามลําดับหรือเปนสายโซ
(chain) ของความสัมพันธระหวางส่ิงเรา(stimulus) กับการตอบสนองตั้งแต 2 คูข้ึนไป แตการ
เรียนรูทั้งสองก็ตางกัน ในแงที่การเรียนรูทักษะจะเกี่ยวกับการตอบสนองดานกลไกหรือกลามเนื้อ 
สวนการเรียนรูภาษาจะเปนเร่ืองของการใชถอยคํา ซึ่งไดแก การออกเสียงเปนพยางค เปนคํา เปน
ตน 

ในแงที่วา การเรียนรูภาษาเปนสายโวของความสัมพันธระหวางส่ิงเรา และการ
ตอบสนองตั้งแต  2 คูข้ึนไปนั้น อาจอธิบายไดดวยตัวอยางตอไปนี้ 

สมมติวาเราสอนใหเด็กคนหนึ่งเรียนรู “หนังสืออางอิง” เราก็จําเปนจะตองมีวัตถุ คือ 
หนังสืออางอิง (ซึ่งเปนส่ิงเรา) นั้น ใหเด็กดู เด็กคนนั้นก็จะตอบสนองโดยการสังเกต (observation 
response) การตอบสนองโดยการสังเกตนี้ตอมาก็จะกลายเปนส่ิงเราภายใน (internal stimulus) 
ที่จะทําใหเกิดการตอบสนองทางภาษาข้ึนในเวลาตอไป กลาวคือ เม่ือเขาเห็นวัตถุชนิดนั้นใน
ภายหลัง และไดรับการบอกวาส่ิงนี้ คือ หนังสืออางอิง เขาก็จะสามารถเรียกส่ิงนั้นโดยการพูดวา 
“หนังสืออางอิง” ได จากตัวอยางนี้อาจจะแสดงไดดวยผังภาพ ดังด ี

 
 
 
 

แผนภาพท่ี 2.3  ระดับพฤติกรรมการเรียนรูของกานเย 
 
ส่ิงเรากับการตอบสนองคูแรกๆ เปนการใชวัตถุหนังสืออางอิงและวัตถุอ่ืนเปนส่ิงเรา (Ss) 

เพื่อใหเด็กตอบสนองการสังเกต (R) ความสัมพันธในข้ันนี้อาจจะทําใหเด็กสามารถแยกความ
แตกตางระหวางวัตถุ หนังสืออางอิงกับหนังสืออ่ืนๆ ได และผลจากความสัมพันธในข้ันนี้ก็จะ
กลายเปนส่ิงเราภายใน (s ตัวเล็ก) ซึ่งเม่ือมีผูใหญนําวัตถุนั้นมาใหดูอีกพรอมกับบอกวาเปน 
“หนังสืออางอิง” เด็กก็อาจจะสามารถเรียกวัตถุนั้นโดยการพูดวา “หนังสืออางอิง” (R ตัวที่2) นั่น
แสดงวา เด็กไดเกิดการเรียนรูภาษาข้ึนแลว 

S-R ทั้ง2 คูนี้นาจะเปนส่ิงจําเปนสําหรับการเรียนรูความสัมพันธระหวางชื่อวัตถุ ซึ่งถา
หากภาษานั้นมีความสัมพันธซับซอนมากๆ ก็จะมี S-R หลายคูมากข้ึน 

ส่ิงของ 
Ss 

การสังเกต 
R 

หนังสืออางอิง 
“หนังสืออางอิง”  

S 

การอาน 
R 
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2.3 การกําหนดพฤติกรรมการเรียนรูของบลูม (Bloom) ท่ีเปนแนวคิดในการอาน 
การกําหนดพฤติกรรมการเรียนรูของบลูมนี้ สามารถนํามาใชในการอานไดเปนอยางดี 

ซึ่งบลูมไดกําหนดพฤติกรรมไวในรูปของ taxonomy แยกเปน 3 domains ดังนี้ 
1. cognitive domain เปนพฤติกรรมในดานกิจกรรมของสมอง จําแนกไดเปน

สวนยอย 6 ระดับ คือ  
         1.1 ความรู คือ รูในขอเท็จจริงตางๆ รูส่ิงที่เฉพาะแนวทาง เงื่อนไข แนวโนม 

โครงการ หลักการ และกระบวนการ 
         1.2 ความเขาใจ มีความสามารถในการแปลความ ตีความ โยงความสัมพันธ 

อธิบาย แนะนํา บอกแนวโนมได 
         1.3 การประยุกต เปนความสามารถที่สามารถนําหลักการตางๆ มาใชไดอยาง

ถูกตอง คือ แกปญหาได สรุปความคิดรวบยอดได 
         1.4 วิเคราะห สามารถจําแนกจากสวนรวมมาเปนสวนยอยได พิจารณาเหตุผล

หาความสัมพันธของสวนยอยตาง ๆ นั้นไดและมองเห็นโครงสรางของสวนตาง ๆ ที่ประกอบกัน
เปนสวนใหญ 

         1.5  สังเคราะห ความสามารถในการรวบรวมประเด็นยอยตาง ๆ สวนยอยอาจ
มาจากแหลงตางๆ กัน เม่ือสังเคราะหแลวจะเปนรูปแบบหรือโครงสรางใหม การสังเคราะหเปน
พฤติกรรมเกี่ยวกับความคิดริเร่ิม แตอาจจะไมเปนความคิดริเร่ิมที่เสรีทั้งหมด เพราะมีขอบเขต
จํากัดของปญหา หรือขอบขายของงาน (frame work) ที่กําหนดไว 

         1.6  การประเมินผล เปนความสามารถในการตัดสินคุณคา เกณฑการตัดสิน
อาจข้ึนอยูกบัเงื่อนไขภายใน หรือภายนอกบุคคล แลวแตจุดหมายปลายทางที่ตองการ 

2.  affective domain เปนพฤติกรรมดานเจตคติ ความรูสึก อารมณ ทัศนคติที่
เปนผลจากการเรียนรู แยกเปนสวนยอยไดดังนี้ 

    2.1 การยอมรับ เปนความรูสึกที่มีตอส่ิงเรา เชน พอใจ การยอมรับ การรับฟง 
   2.2 การตอบสนอง คือ การมีปฏิกิริยาตอส่ิงเรา เชน พอใจในส่ิงที่จะเรียน ความ

เต็มใจ ที่จะรวมในกิจกรรม 
   2.3 คุณคา มีความรูสึกชื่นชม มีความเชื่อและเห็นคุณคา 
   2.4 การรวบรวม จากการที่พอใจหรือยอมรับ หรือมีทัศนคติที่ดีตอส่ิงที่เรียนจะ

เกิดความคิดรวบยอดเฉพาะตน สามารถรวบรวมจัดระบบ ซึ่งตรงกับอุดมคติหรือความตองการ
ของตน 
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   2.5 คุณลักษณะเฉพาะตัวเม่ือเกิดความพอใจในการเรียน จะยอมรับเอามาเปน
ความคิด ความเชื่อ ซึ่งเปนคุณลักษณะเฉพาะตัวของแตละบุคคล 

3.  psychomotor domain เปนพฤติกรรมในดานทักษะซึ่งแสดงออกที่เห็นไดจาก
การกระทํา เชน การรับรู (perception) การเลียนแบบ และสามารถริเร่ิมกระทําดวยตนเองหรือเกิด
แนวคิดใหม ปฏิบัติพลิกแพลงไปจากหลักการเดิม 

เม่ือไดทราบถึงพฤติกรรมตางๆในการเรียนรู ดังนั้น ในการอานหรือการแนะอานจึงตั้ง
วัตถุประสงคไวในรูปที่สามารถสังเกตและจัดพฤติกรรมได จึงเรียกวา วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม
(behavioral or performance objectives) เพราะเปนวัตถุประสงคที่ชัดเจนและรัดกุม สามารถ
ระบุส่ิงที่ตองการประเมินผลการกระทําของผูเรียนได เชน  ตองการใหผูอานทําขนมเคกเปนและ
เม่ือผูอานอานหนังสือวิธีทําขนมตาง ๆ และหลังจากอานแลวผูอานสามารถทําขนมเคกได นั่น
หมายความวาบรรลุวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมแลว 

 
2.4 ทฤษฎีของเพียเจท 
พัฒนาการส่ิงที่ตองคํานึงถึงคือ ความพรอม (readiness) ซึ่งสําคัญมากตอการเรียนรู

พัฒนาการที่สําคัญคือ พัฒนาการทางสติปญญา อารมณ สังคมและรางกาย การเกิดพัฒนาการ
ทางสติปญญาตามทฤษฎีของเพียเจท โดยใหกระบวนการ 2 อยาง คือ  

1.  กระบวนการดูดซึม (assimilation) เปนการบวนการที่เกิดจากเด็กพบ หรือมี
ปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมแลวรับหรือดูดซึมภาพและเหตุการณตาง ๆเขาใวในความคิดของตน 

2.  กระบวนการปรับใหเหมาะ (accommodation)  เปนการปรับความรูเดิมเขา
กับส่ิงแวดลอมใหม 
 เพียเจทไดแบงกระบวนการทางสติปญญา (cognitive process) ออกเปน 4 ข้ัน ดังนี ้
ตารางท่ี 2.1 ลําดับข้ันพัฒนาการความคิด ตามทฤษฎีของเพียเจท 

อาย ุ ลําดับข้ันพัฒนาการ ลักษณะของพัฒนาการ 
ตั้งแตแรกเกิดถึง 2 ป 1. ข้ันใชสัมผัสและกลามเนื้อ 

(sensory motor period) 
- รูวานั่นเปนวัตถุซึ่งแตกตางจากตัวเอง 
-รูจักแสวงหาส่ิงเรา รูจดจําส่ิงนาสนใจ 
-ภาษาพูดยังพัฒนาไมเต็มที ่
-เขาใจเร่ืองราวโดยการใชประสาทสัมผัส 
-รูจักเรียนแบบ ทําซ้ําๆ 
-รูวาวัตถทุี่มีอยูยอมไมสูญหายไป 
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ตารางท่ี 2.1 (ตอ) 
อาย ุ ลําดับข้ันพัฒนาการ ลักษณะของพัฒนาการ 

2 – 7 ป 2. ข้ันรูจักคิดดวยความคิด 
(pre-operational thought 
period) 
คิดเบื้องตน(perceptual) 

-คิดเอาแตใจตัวเอง 
-ไมเขาใจความคิดของผูอ่ืน 
-เห็นความเหมือนแตไมเห็นความแตกตาง 
ฉะนั้น ถาวัตถุสองอยางมีความคลายกันใน
บา ง ลัก ษ ณ ะ วั ต ถุ ส อ ง อย า ง นั้ น ย อ ม
เหมือนกันในลักษณะอ่ืนๆทั้งหมดดวย 
-ความสามารถทางภาษาของเด็กที่มีเพิ่ม
มากข้ึน-รูจักแยกประเภทและแบงชั้น เขาใจ
เร่ืองความเกี่ยวพัน 

5 – 7 ป คิดไดเอง(intuitive) 
 

-เขาใจจํานวนเลข สามารถคิดออกโดยไม
ตองใชเหตุผล แตใชความคลองแคลวในเชิง
เปรียบเทียบแทนเพราะรูจักการแบงพวก
แบงชั้นแลว 
-เร่ิมพัฒนาความคิดเร่ืองการทรงสภาวะเดิม
ของวัตถ ุ
-การทรงสภาวะเดิมของปริมาณ(อายุ 5 ป) 
-การทรงสภาวะเดิมของน้ําหนัก(อายุ 6 ป) 
-การทรงสภาวะเดิมของปริมาตร(อาย7ุ ป) 

7-11 ป 3. ข้ันใชความคิดเชิงรูปธรรม 
(concrete operation) 
 

-รูจักคิดอยางมีเหตุผล สามารถคิดยอนกลับ
ได (ในเชิงเลขคณิต) 
-รูจักแบงแยก จัดหมวดหมู ลําดับข้ัน 
-รูจักจัดองคประกอบความลดหล่ันจาก 
เล็กไปหาใหญ 

11 – 15 ป 4. ข้ันใชความคิดเชิง
นามธรรม 
(formal operation) 
 

-สามารถคิดโดยไมตองมีวัตถุเปนส่ือ 
(นามธรรม) 
-สามารถคิดรวบยอดได รูจักคิดวิเคราะห 
ตีความหมายและทดสอบสมมติฐานได 
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 จากตารางที่ 2.1 จะพบวาในระยะที่เด็กเจริญทางภาษาเปนตนมา คือ ตั้งแตระยะ 2 – 7 
ป ระยะนี้มีความหมายสําหรับผูปกครอง ครู บรรณารักษ เร่ิมที่จะปลูกฝงความสามารถในการ
เรียนรูและทักษะใหแกเด็ก เพราะกระบวนการอานจําเปนตองเปนพื้นฐานทางทักษะหลายอยางที่
เกิดจากประสบการณ คําศัพท แบบประโยค เขาใจความหมาย สามารถตีความ เขาใจความ แยก
ความ สรุปความจากเร่ืองราวที่อานได นอกจากนี้เพียเจท ยังเนนวา การอานนั้นจําเปนตองมี
วิภาสัย (effective domain) ดวย เพราะการอานจะเปนผลใหเกิดความรูสึกมีอารมณ เชน สนุก
เพลิดเพลิน ชื่นชม รําคาญ หม่ันไส นาสงสาร เห็นอกเห็นใจ เปนตน ยิ่งไปกวานั้น การอานนําไปสู
การกระทําไดดวย เพราะการอานทําใหมีอิทธิพลเกิดข้ึนทางจิตใจและความประพฤติของผูอาน
ดวย ทําใหเกิดภาพพจน จินตนาการ สรางปรัชญาชีวิตของตนเอง สรางความเขาใจระหวางตนกับ
สังคม ฉะนั้น นิทาน นิยาย อะไรที่เด็กอานจะมีอิทธิพลตอตัวเด็กดวย 
 ทักษะการอานเปนพื้นฐานของการอานไดดี เชน อานคลอง อานเร็ว บทบาทของการสอน
จะชวยพัฒนาการอานใหเด็กเปนอยางมาก คนบางคนใหคําจํากัดความของการอานเพียงอานออก
เสียงได ใหอานคําไดเทานั้น แตไมคิดวาการสอนอานจะใหอานไดเขาใจ เอาไปใชเปนประโยชนใน
ชีวิตประจําวันได ทั้งในดานสวนตัวของผูอานและสังคมที่ตนอยูวาที่จริงแลวการอานออกเขียนได
เปนแนวทางการนําไปสูความเขาใจและชวยใหสังคมเขาใจตนไดดีข้ึน 
 ความเจริญเติบโตของการอานในปแรกๆ ที่เด็กควรไดรับ เร่ิมมาแตความเจริญเติบโต
หรือการพัฒนาทางรางกาย ความคลองแคลวของการใชกลามเนื้อตางๆ ทักษะการรับรูและเขาใจ
เร่ืองราว สติปญญาทางสมองและประสบการณทางสังคมของเด็กแตละคนอันเปนพื้นฐานสืบเนื่อง
จากเด็กแตละคน เตรียมพรอมที่จะรับประสบการณจากการเรียนการสอนในข้ันตอไป ซึ่งในข้ันตน
เด็กจะสนใจเฝาดูการเขียนคําตางๆ วิธีลากเสนตัวอักษร รูปรางของตัวอักษร การเปลงคํานั้น ๆ 
และการอานออกเสียงคํานั้นๆ และอานออกเสียงพยัญชนะนั้นๆ เด็กพอใจในการอานตามเปนคํา 
วลี ประโยค และจะพอใจในภาษาที่ใชเรียนดวย 
 อยางไรก็ตาม เพื่อเปนการพัฒนาการอานในภาวะแรกๆ ของเด็ก ควรจะใหประสบการณ
อยางกวางขวางเหมาะสมกับวัย มิใชอยูในวงจํากัดเฉพาะอานออก หรืออานไดเพียงอยางเดียว มี
กิจกรรมมากมาย เชน การอานบทกลอนงายๆ การมีเพลงกลอมเด็กรอง มีนิทานสนุกๆ เลาเร่ือง
ตางๆ ที่ใหภาพพจน จินตนาการแกเด็กเหลานี้เปนกิจกรรมทางภาษาที่ควรจัดข้ึนเพื่อนําไปสู
ความรูสึกรับผิดชอบ สนุกและอยากเรียนภาษาไปดวย ประสบการณจากกิจกรรมทางภาษาอยาง
กวางขวางเชนนี้ จะนําไปสูเนื้อหาทางความมุงหมายในการอานออกเขียนไดในโอกาสตอไปหรือ



31 
 

 

เปนพื้นฐานอันเปนแบบแผนทางภาษาที่ควรฝกตอไป เชน การฝกออกเสียง โดยการเปลงเสียง
พยัญชนะ สระ วรรณยุกต การสะกดคํา การเขียนคํา เปนตน 
 ตามทฤษฎีของเพียเจท (Piaget) มีข้ันของการจัดประสบการณเพื่อพัฒนาการอาน ดังนี้  
 ทฤษฎีที่ 1 ความสัมพันธทางกายและทางจิตวิทยา ซึ่งมีสวนสัมพันธกัน นับแตเด็กเร่ิม
ปฏิสนธิ ไดแก ระบบเซลลประสาท และเซลลสมอง การเล้ียงดูของพอแมในเร่ืองสุขอนามัย การให
อาหาร การปราศจากโรคภัยไขเจ็บ 

ทฤษฎีที่ 2 การชวยสงเสริมประสบการณในเร่ือง การจัดส่ิงแวดลอมใหแกเด็ก เพื่อสงเสริม
การเจริญเติบโตทางสติปญญา กระบวนการเรียนรู และความเฉลียวฉลาด ดวยเหตุผลเชนนี้ ผล
จากการเอาเด็กมาเล้ียงและศึกษาเกี่ยวกับอายุสมอง ปรากฏวา อายุสมองเด็ก 2 คน ที่เกิดจาก
มารดาที่มีสติปญญาทรามทั้งคู I.Q. เปน 46  และ 35 เม่ือสงเด็กใหไปอยูในสถานบําบัดเกี่ยวกับ
สติปญญาทรามเปนเวลา 8 เดือน I.Q. ของเด็กเปน 77  และ 87 และ พอ 1 ป  I.Q. ของเด็ก
เปล่ียนไปเกือบเทาคนปกติ วิธีการเล้ียงดู คือ จัดหาผูหญิงมาดูแลอยางใกลชิด ใหความอบอุน รอง
เพลงใหฟง ใหของเลน พาเดินดูอะไรตออะไร เด็กไดรับความสนใจ ความรัก ความเอ็นดู ความ
อบอุน เหลานี้เปนยาชูกําลัง ใหเด็กเปล่ียนไปได และส่ิงเหลานี้เปนผลตอการเรียนภาษา และการ
เรียนการอานเปนอยางมาก นอกจากนั้นแมแตในบานของเด็กเอง พอแม ผูปกครอง แมบานใน
สถานพยาบาล พี่เล้ียงเด็ก จําเปนตองจัดส่ิงแวดลอมใหแกเด็กวัยนี้ จึงจะชวยปูพื้นฐานเพื่อ
พัฒนาการเรียนอานของเด็ก ตลอดจนการเรียนภาษาของเด็กในโอกาสตอไป 

ทฤษฎีที่ 3 การประสมกลมกลืนระหวางการจัดประสบการณทางภาษาในสวนกวางๆ เพื่อ
เสริมประสบการณและเพื่อการพัฒนาในทางการอาน ไดแก กิจกรรมทางภาษาตางๆ เชน การเลา
นิทาน การทองกลอน การรองรําทําเพลง การเลนเกม การเชิดหุน กิจกรรมเหลานี้จะชวยใหเด็กมี
พื้นฐานทางภาษากวางข้ึนในทางทักษะการเรียนภาษาโดยเฉพาะ เชน การออกเสียงและการเขียน
พยัญชนะ สระ วรรณยุกต อานคํา วลี ประโยคได ส่ิงเหลานี้เปนทักษะโดยตรงเกี่ยวกับการอาน 
การเขียน เปนกิจกรรมที่ข้ึนอยูกับครูผูสอนที่เห็นสมควรวาจะนํามาสอนเด็กไดในระยะใด 

ทฤษฎีที่ 4 การเรียนภาษานั้น ควรเร่ิมจากจุดสนใจของเด็ก ความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
ความพอใจ และสนใจอยากเรียน ฉะนั้น จึงเปนหนาที่ของผูใหญจะตองจัดกิจกรรมซ้ําๆ ใหเด็กเลน 
เรียนอยูบอยๆ สมํ่าเสมอ เพื่อสงเสริมการเรียนและยั่วยุใหอยากเรียน 

ทฤษฎีที่ 5 สมรรถภาพในการเรียน การอาน จะดีหรือไมดีก็ตาม มีสาเหตุมาจากปจจัย
หลายอยาง อาจซับซอนและไมซับซอน แตเปนปญหาสืบเนื่องเกี่ยวของกัน 
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ทฤษฎีที่ 6 การวิเคราะหปญหาเม่ือมีอะไรเกิดข้ึน เพื่อทราบสถานการณขณะนั้น ครู และ
บรรณารักษจะตองศึกษาสาเหตุ และทราบขอมูลของปญหาดวย   

ทฤษฎีที่ 7 วางวัตถุประสงคของความมุงหมายในเร่ืองการสอนการอาน หรือการแนะแนว
การอาน วาจะสอนอานหรือแนะแนวการอานเพื่อไปสูจุดมุงหมายปลายทางอะไร 

1. เพื่ออานออก เพื่อทักษะในการอานเทานั้น 
2. เพื่อพัฒนาบุคลิกภาพของผูอานในเร่ืองของกระบวนการอาน กลาวคือ อานได 

มีทักษะดีเยี่ยม มีความสนใจ เขาใจความหมาย และเอาไปใชใหเกิดประโยชนแกผูอานในเร่ือง
พัฒนาตนเอง 

3. สามารถรูจักที่จะเลือกอานส่ิงที่ดีและเปนประโยชนตอตนได 
 
2.5 แนวคิดเกี่ยวกับการอานของสแตรงค (Strang) 
สแตรงค (Strang) ไดกลาวไวในหนังสือที่เขาเขียนวา กระบวนการอานตามแนวคิดของ

นักจิตวิทยาจะมีความสัมพันธกัน ดังนี้ 
Stimulus   Output     The Response  
ส่ิงเรา   ผลที่ไดรับจากการกระทํา   ตอบสนอง 
หนังสือ   การมองเห็น   การอาน  

แผนภาพท่ี 2.4 แนวคิดเกี่ยวกับการอานของสแตรงค (Strang) 
ผลที่ไดรับจากการกระทํานี้ (output) จะออกมาในรูป ไดอานและแปลความหมายทาง

สมอง ซึ่งแบงเปนข้ันตอนของผลที่ไดรับจากการกระทํานี ้(output) ดังนี้ 
1. การมองเห็น (visual reception) ผูอานจะมองเห็นส่ิงที่ตนอานนั้น สายตาจะ

เคล่ือนไหวอยูระหวางบรรทัดของตัวพิมพ จะชวยใหเกิดการตีความหมาย นําไปสู visual center ที่
สมอง ความหมายที่ตีความนั้นจะออกมาในรูปของการรับรู 

2. การรับรู (perception) การรับรูเกิดจาการแปลอาการสัมผัสออกมาเปน
ความหมายแตละคนอาจจะมีการรับรูตางกัน แมวาจะมีการสัมผัสเหมือนกัน และการรับรูของแต
ละคนไมจําเปนตองถูกตองและเปนจริงเสมอไป เนื่องจากส่ิงแวดลอมและส่ิงเราซึ่งทําใหการรับรู
เปล่ียนไป 

 3. ความคิดรวบยอด (concept) เม่ือรับรูแลวก็สงไปเก็บที่สมอง ซึ่งเปรียบเหมือน
คลังที่เก็บรับรู (concept) ไว การเก็บอาจจะเก็บไวอยางเปนระเบียบหรือไมเปนระเบียบก็ได 
แลวแตวิธีการเก็บของแตละบุคคล เม่ือตองการจะใช สมองก็จะเปนผูส่ังกอนโดยจะตองสํารวจดูใน
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คลังเก็บเสียกอนวามีอะไรที่จะใช แลวจึงทําการสรุปเปนขอมูลเพื่อนําออกมาใช การสรุปขอมูลของ
สมอง เรียกวา “ความคิดรวบยอด (concept)” 

 4. สรางสัมพันธในระดับสูง (higher levels of association) การจําและการนํา
ออกมาใช ซึ่งการนําออกมาใชอยางมีระเบียบ แลวสามารถนํามาใชไดตามความตองการ  

เกรย (Gray) อธิบายถึงข้ันของผูอานที่นําออกมาใชวา 
  1. สามารถจําความหมายในการอานนั้นได รูแนวผูเขียน 

  2. สามารถนําความรูความคิดสรุปความคิดรวบยอดของผูเขียนรวมเขากับ
ประสบการณเดิมเกิดเปนการหยั่งรู (insight) ในเร่ืองใหมได 

3. รูจักการตัดสินใจยอมรับและตัดทิ้งแนวคิดที่ไดรับมาใหตรงตามความตองการ 
4. ใชแนวคิดรวบยอด (concept) ที่มีอยูนั้นใหเปนประโยชนในการอาน และใน

การคิดที่จะใชในโอกาสตอไป 
 
2.6 แนวคิดของบรุนเนอร 
แนวความคิดเกี่ยวของกับการอานตามทัศนะของบรุนเนอรนั้น  จะผสมผสานกระบวนการ

ตางๆ  3  กระบวนการตอไปนี้เขาดวยกัน ซึ่งแบงเปน 3 ข้ัน ซึ่งเรียงตามลําดับดังตอไปนี้ 
1. ข้ันคนหาความรู (acquisition) คือ กระบวนการของการรวบรวมความรูจาก     

การอานใหมๆ เขาแทนที่ความรูเกา หรือเปนการจัดการระเบียบโครงรางของความรูที่ไดมาใหเปน
ระเบียบมากข้ึน 

2. ข้ันดัดแปลงความรู (transformation) คือ กระบวนการเปล่ียนแปลงขาวสารความรู
ที่ไดมาจากการอานนั้น ใหเกิดประโยชนตอประสบการณ หรือสถานการณใหมๆ หรือเกิดแนวคิดใหมๆ 
ที่จะจัดระเบียบโครงรางของขาวสารความรูเดิมนั้น เพื่อใหสัมพันธหรือตอเนื่องกับสถานการณหรือ
ความรูใหม 

3. ข้ันประเมินผลความรู (evaluation) เปนกระบวนการที่ตอเนื่องกับขอ 2 โดยผูเรียน
หรือผูอานจะประเมินวาส่ิงที่เปล่ียนแปลงไปนั้น เปนส่ิงที่ดีหรือไมดี หรือทําใหเกิดการเรียนรูที่กาวหนา
ข้ึนหรือไมเพียงใด  

 
2.7 แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการอานของมอนโร (Monroe) 
มอนโรไดกลาวถึง กระบวนการอานวา ประกอบดวยปจจัย 4 ประการ คือ 

      1. การรับรู เห็นชัด ระดับจํารูปคํา เขาใจในการออกเสียงหรืออานได 
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  2.การเขาใจคํา หรือประโยคที่อาน นั่นคือ เขาใจความหมายโดยอาศัยการแปล 
การตีความ และประสบการณกับส่ิงที่อาน 
  3. การตอบสนอง ไดแสดงออกในดานอารมณ ความรูสึก ทั้งนี้ ตองอาศัยพื้นฐาน
ประสบการณเดิม สติปญญา เกิดความพอใจก็กระหายที่จะอานตอไป หากเกิดความไมพอใจก็จะ
เบื่อหรือเลิกอานได 

4. บูรณาการ การไดรับแนวคิดจากเร่ืองราวที่อาน ซึง่อาจจะเปนการเพิ่มและ
ขยายประสบการณใหกวางขวางข้ึน 
 
ตอนท่ี 3 แนวคิดและทฤษฎีการวิเคราะหพหุระดับดวยโมเดลเชิงเสนตรงระดับลดหลั่น 
(Hierarchical Linear Model) 

3.1 หลักการวิเคราะหเชิงสาเหตุแบบพหุระดับ 
การวิเคราะหพหุระดับเปนเทคนิคการวิเคราะหทางสถิติที่ใชศึกษาอิทธิพลของตัวแปร

ทํานายหลายระดับที่มีตอตัวแปรตามที่สนใจ  โดยคํานึงถึงโครงสรางที่เปนระดับลดหล่ันของขอมูล  
ใหความสําคัญตอความผันแปรของตัวแปรภายในระดับตางระดับ  ตลอดจนสนใจศึกษา
ปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรทํานายตางระดับที่สงผลตอตัวแปรตาม  จึงทําใหสามารถอธิบายหรือ
ทํานายตัวแปรตามไดอยางครอบคลุม  และลึกซึง้กวาการวิเคราะหแบบประเพณีนิยมที่ใชกัน  แต
อยางไรก็ตาม  การวิเคราะหพหุระดับเปนการศึกษาในเชิงทํานายตัวแปรตาม  ยังไมไดหาความ
สนใจของโครงสรางความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางตัวแปร 

ในขณะที่การวิเคราะหเชิงสาเหตุ  หรือการวิเคราะหเสนทางความสัมพันธเชิงสาเหตุ
ระหวางตัวแปร  เปนเทคนิคการวิเคราะหทางสถิติที่ใชศึกษาโครงสรางความสัมพันธเกี่ยวของ  
เชื่อมโยงสาเหตุระหวางตัวแปร  ทั้งอิทธิพลทางตรงและอิทธิพลทางออมของตัวแปรทํานายที่เปน
ตัวแปรเหตุตอตัวแปรตามที่เปนตัวแปรผล  โดยถือวาตัวแปรอยูในระดับเดียวกันทั้งหมด  จึงยัง
ไมไดใหความสนใจตอโครงสรางตามธรรมชาติของขอมูลที่เปนระดับลดหล่ันกัน 

การวิเคราะหเชิงสาเหตุแบบพหุระดับจึงเปนเทคนิคการวิเคราะหข้ันสูงที่สนใจวิเคราะห
ความเปนสาเหตุระหวางตัวแปร  โดยศึกษาโครงสรางความสัมพันธเชิงสาเหตุตามระดับลดหล่ัน
กันของขอมูลระหวางตัวแปรทํานาย  ซึ่งเปนเหตุกับตัวแปรตาม  ซึ่งเปนผลในแตละระดับชั้นของ
ขอมูล 

ดังนั้น  การวิเคราะหเชิงสาเหตุแบบพหุระดับจึงเปนการบูรณาการแนวคิดของการ
วิเคราะหเชิงสาเหตุและการวิเคราะหพหุระดับเขาดวยกัน  (ศิริชัย  กาญจนวาสี. 2550: 143) 
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3.2 ขั้นตอนการวิเคราะหเชิงสาเหตุแบบพหุระดับ 
การวิเคราะหเชิงสาเหตุแบบพหุระดับ  สําหรับขอมูล  2 ระดับ ประกอบดวยข้ันตอน  

ดังตอไปนี้ (ศิริชัย  กาญจนวาสี. 2550 : 144 -147) 
1.  พัฒนาโมเดลเชิงสาเหตุแบบพหุระดับ 
ในการพัฒนาโมเดลเชิงสาเหตุแบบพหุระดับ นักวิจัยตองศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี  งานวิจัย

ที่เกี่ยวของเกี่ยวกับความเปนสาเหตุของตัวแปรตามเปาหมายที่สนใจ  เพื่อศึกษาคัดเลือกตัวแปร
หรือปจจัยสําคัญที่เกี่ยวของ  เนื่องจากตัวแปรตนหรือตัวแปรทํานาย  ปะกอบดวยตัวแปรตาง
ระดับ  โมเดลเชิงสาเหตุตามสมมติฐาน  จึงจําเปนตองมีลักษณะเปนโมเดลเชิงสาเหตุแบบพหุ
ระดับ 

2. วิเคราะหตัวแปรตามดวยโมเดลไรตัวแปรทํานาย (analysis of null model) 
วิเคราะหโมเดลศูนย  หรือโมเดลไรตัวแปรทํานาย  ซึ่งเปนโมเดลที่มีเฉพาะตัวแปรตามที่

สนใจ  ไมมีตัวแปรทํานายใดๆในทุกระดับ  เพื่อศึกษาถึงความผันแปรของตัวแปรตามวาอยูในแต
ละระดับชั้นตางๆจะทําใหทราบถึงปริมาณ  สัดสวนความแปรผันของตัวแปรตามวาอยูในแตละ
ระดับชั้นมากนอยเพียงไรอันจะเปนประโยชนสําหรับการจัดเตรียมตัวแปรทํานายในแตละระดับชั้น  
ตลอดจนปรับปรุงและพัฒนาโมเดลที่เหมาะสมของแตละระดับชั้น 

3.  วิเคราะหโมเดลเชิงสาเหตุระดับที่ 1 (analysis of causal level -1 model) 
วิเคราะหโมเดลเชิงสาเหตุระดับที่ 1 หรือระดับจุลภาค (causal micro model) ซึ่งเปน

โมเดลเชิงสาเหตุระหวางสมาชิกภายในหนวยเดียวกัน  ดังนี้ 
3.1 วิเคราะหโมเดลพื้นฐาน (Simple Models) 
โมเดลพื้นฐานประกอบดวย  โมเดลระดับที่  1 ซึ่งมีตัวแปรตามและตัวแปรทํานาย

ตามสมมติฐาน  สวนโมเดลระดับที่  2  มีเฉพาะตัวแปรตามยังไมตองใสตัวแปรทํานาย  เพื่อศึกษา
อิทธิพลคงที่ของตัวแปรทํานายในระดับที่  1  วาโดยเฉล่ียระหวางหนวยในระดับที่  2  แลวคาเฉล่ีย
อิทธิพลคงที่มีอิทธิพลอยางมีนัยสําคัญตอตัวแปรตามที่ศึกษาหรือไม  โดยใชสถิติทดสอบที (t-test) 
และในขณะเดียวกัน  ก็เปนการศึกษาอิทธิพลสุมของตัวแปรสัมประสิทธิ์ใน ระดับที่  2 ดวยวามี
ความผันแปรระหวางหนวยหรือไม  โดยใชสถิติทดสอบไคสแควร ( test2  ) อันเปนสารสนเทศ
สําคัญที่ชวยใน การพิจารณาคัดสรรตัวแปรทํานายระดับที่ 2 ตลอดจนการปรับปรุงและพัฒนา
โมเดลระดับที่  2 

การวิเคราะหโมเดลพื้นฐานสามารถกระทําไดตามจํานวนโครงสรางหรือจํานวน      
ตัวแปรตามของโครงสรางความสัมพันธเชิงสาเหตุตามสมมติฐานของโมเดลเชิงสาเหตุระดับที่  1 
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3.2  คํานวณคาสัมประสิทธิ์เสนทางและคา 2R  
คํานวณคาสัมประสิทธิ์ เสนทาง (path coefficient) หรือคาสัมประสิทธิ์การ

ถดถอยที่เปนมาตรฐาน () ของแตละเสนทาง เพื่อประเมินผลรวมของอิทธิพลทั้งหมด  อัน
ประกอบดวยอิทธิพลทางตรงและอิทธิพลทางออมของตัวแปรทํานายในระดับที่  1  และคํานวณคา
สัมประสิทธิ์การทํานาย ( 2R ) ของแตละสมการโครงสรางในระดับที่  1 

3.3  ทดสอบความสอดคลองของโมเดล 
ตรวจสอบความสอดคลองของโมเดลเชิงสาเหตุระดับที่  1 ตามสมมติฐานกับ

ขอมูลเชิงประจักษโดยใชสถิติทดสอบไคสแควร ( test2  ) ดวยวิธีของสเปคท 
4. วิเคราะหโมเดลเชิงสาเหตุระดับที่ 2 (analysis of causal level -2 model) 
วิเคราะหโมเดลเชิงสาเหตุระดับที่ 2 (causal macro model) ซึ่งเปนโมเดลเชิงสาเหตุ

ระหวางหนวย ดังนี้ 
4.1 วิเคราะหโมเดลตามสมมติฐาน (hypothetical model) 
โมเดลตามสมมติฐานประกอบดวย  โมเดลระดับที่  1  และโมเดลระดับที่  2  ซึ่งมี

ตัวแปรตามและตัวแปรทํานายทั้ง  2  ระดับ  ตามสมมติฐานของการวิจัย  เพื่อศึกษาอิทธิพลคงที่  
และอิทธิพลสุมของตัวแปรในระดับที่  1  และในระดับที่  2 

สําหรับอิทธิพลคงที่ในระดับที่  2 แสดงถึงอิทธิพลของตัวแปรทํานายระดับที่ 2 ตอ
สัมประสิทธิ์ในระดับที่ 2 

สําหรับโมเดลเชิงสาเหตุระดับที่  2  การวิเคราะหผลของตัวแปรทํานายระดับที่ 2  
ตอตัวแปรตามที่ไดมาจากการวิเคราะหในระดับที่  1  สามารถวิเคราะหโดยใชโปรแกรม  HLM  แต
ถา เปนการวิ เคราะหตัวแปรทํานายระดับที่  2 ตอตัวแปรตามที่ มีอยูภายในระดับที่  2  
(endogenous variables)  จําเปนตองวิเคราะหเสริมเพิ่มเติมโดยใชโปรแกรมการวิเคราะหแบบ
ประเพณีนิยมที่ใชกันทั่วไป 

4.2 คํานวณคาสัมประสิทธิ์เสนทางและคา  2R  
คํานวณคาสัมประสิทธิ์เสนทาง  หรือคาสัมประสิทธิ์การถดถอยที่เปนมาตรฐาน

ของแตละเสนทางในระดับที่  2 เพื่อประเมินอิทธิพลทั้งหมดอันประกอบดวยอิทธิพลทางตรงและ
ทางออมของตัวแปรทํานายในระดับที่ 2 และคํานวณคาสัมประสิทธิ์การทํานาย ( 2R ) ของแตละ
สมการโครงสรางในระดับที่ 2 
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4.3 ทดสอบความสอดคลองของโมเดล 
ตรวจสอบความสอดคลองของโมเดลเชิงสาเหตุระดับที่  2 ตามสมมติฐานกับ

ขอมูล เชิงประจักษโดยใชสถิติทดสอบไคสแควร ( test2  ) ดวยวิธีของสเปคท 
5. สรุปผลการวิเคราะหโมเดลเชิงสาเหตุแบบพหุระดับ 

5.1 เพื่อพัฒนาและตรวจสอบจนไดโมเดลเชิงสาเหตุทั้งระดับที่ 1 และระดับที่ 2 
ซึ่งสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ คํานวณคาอิทธิพลทางตรง (direct effect) อิทธิพลทางออม 
(indirect effect) และอิทธิพลรวม (total effect) ของตัวแปรทํานายทั้ง 2 ระดับ ตอตัวแปรตาม 

5.2 สรุปผล (อิทธิพลรวม) ของตัวแปรทํานายระดับที่ 1 และระดับที่ 2 ตอตัวแปร
ตามเปาหมายที่นาสนใจ (ตัวแปรตามระดับที่ 1 และคา intercept ของตัวแปรตามในระดับที่ 2) 

5.3 สรุปผล (อิทธิพลรวม) ของตัวแปรทํานายระดับที่ 1 และระดับที่ 2 ตอคา
สัมประสิทธิ์ที่สนใจ (คา slopes ที่แสดงผลของตัวแปรทํานายระดับที่ 1 และคา slopes ที่แสดงผล
ของตัวแปรทํานายระดับที่ 2 ตอ slopes ระดับที่ 1) 

3.3 การวิเคราะหพหุระดับดวยโปรแกรม HLM 
Raudenbush และ Bryk ไดพัฒนาวิธีวิเคราะหขอมูลพหุระดับ เรียกวา เอชแอลเอ็ม 

(HLM: hierarchical linear model) ซึ่งเปนเทคนิคการวิเคราะหความแปรปรวนแบบผสมใช
หลักการสัมประสิทธิ์แบบสุม และ การประมาณคาพารามิเตอรดวยวิธีของเบยส (Bayesian 
estimation) เทคนิค HLM พัฒนามาจากสถิติหลายชนิด ไดแก เทคนิคการวิเคราะหความ
แปรปรวนแบบผสม (mixed-model ANOVA) สัมประสิทธิ์การถดถอยแบบสุม (regression with 
random coefficient) โมเดลสวนประกอบความแปรปรวนรวม (covariance component model) 
และ การประมาณคาในโมเดลเชิงเสนตรงดวยวิธีของเบย (Bayesian estimation for linear 
model) กลาวโดยสรุปการวิเคราะหพหุระดับดวยเทคนิค HLM นั้นมีหลักการที่สําคัญดังนี้ (ศิริชัย 
กาญจนวาสี, 2550) 

1. โครงสรางลําดับชั้นลดหล่ันของขอมูล จะถูกนํามาพิจารณาเพื่อใหความสําคัญตอ
ขอมูลตางระดับ โดยศึกษาความสัมพันธของตัวแปรที่อยูในระดับเดียวกันและปฏิสัมพันธระหวาง
ตัวแปรที่อยูตางระดับ 

2. หลักการของตัวแปรสุม ถูกนํามาใชในการวิเคราะหหาความสัมพันธระหวางตัวแปร
อิสระและตัวแปรตาม โดยถือวาตัวแปรที่เกี่ยวกับชั้นเรียนและโรงเรียนนาจะมีอิทธิพลแตกตางกัน
ตอตัวแปรที่เกี่ยวกับนักเรียน 
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3. เลือกใชสถิติที่เหมาะสมในการประมาณคาสัมประสิทธิ์การถดถอย โดยใชหลัก     
การวิเคราะหความนาจะเปนไปไดสูงสุด (maximum likelihood) และการประมาณคาพารามิเตอร
ดวยวิธีของเบย (Bayesian estimation) ในการประมาณคาสัมประสิทธิ์จะทําให ผลการวิเคราะหมี
ความแมนตรงสูงและมีความคลาดเคล่ือนต่ําดวยเหตุนี้ทําให HLM ถูกนําไปใช เนื่องมาจากจุดเดน 
2 ประการ คือ 

1. ใชในการอางอิงเกี่ยวกับพารามิเตอรโครงสรางของโมเดล (เชน จุดตัด 
สัมประสิทธิ์การถดถอย) ซึ่งอธิบายความแปรปรวนระหวางหนวยของกลุม จะเรียกวา อิทธิพลสุม 
(random effect)หรือสัมประสิทธิ์สุม (random coefficients) จากสถิติตางๆในการวิจัยเชิงทดลอง 
อิทธิพลสุมอธิบายไดเม่ือระดับของการทดลอง (เชน กลุม) สุมมาจากประชากรระดับการทดลองที่
เปนไปไดทั้งหมด ดังนั้น อิทธิพลสุมจะไมเปนคาคงที่ ในทางกลับกันอิทธิพลกําหนด (fixed effect) 
เม่ือระดับของการทดลองที่เปนไปไดทั้งหมดนํามาใชในการทดลอง อิทธิพลกําหนดจะเปนคาคงที่ 
และถูกวัดโดยปราศจากความคลาดเคล่ือน (เพราะวาระดับการทดลองที่เปนไปไดทั้งหมดถูก
นํามาใชในการทดลอง)ในการวิเคราะหการถดถอยระดับเดียว สัมประสิทธิ์จะอธิบายดวยโมเดล
เชิงเสน เชนจุดตัด และความชัน ซึ่งจะประมาณคาไดจากขอมูลของกลุมตัวอยาง เชน สัมประสิทธิ์
การถดถอย(ความชัน) อธิบายผลกระทบของฐานะทางเศรษฐกิจ (SES) ตอผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน ซึ่งกําหนดไดดวยคาน้ําหนัก (beta) ในทางกลับกันในโมเดลพหุระดับ สัมประสิทธิ์ที่ระดับที่ 1 
(ระดับบุคคล) สามารถถูกจับใหเปนสัมประสิทธิ์สุม ความชันอธิบายผลกระทบของฐานทาง
เศรษฐกิจ (SES) ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งจะถูกใหคาอยางสุมขามชุดของโรงเรียน นั่นคือ ใน
บางโรงเรียน คาสัมประสิทธิ์ความชันอาจจะมีคามากกวา และในบางโรงเรียนคาสัมประสิทธิ์ความ
ชันอาจจะมีคานอยกวา ผูวิจัยอาจจะสนใจคาเฉล่ียของฐานะทางเศรษฐกิจ (SES) ที่มีผลในแตละ
โรงเรียนโดยเฉพาะบางโรงเรียนที่มีความชันเบี่ยงเบนไปจากคาเฉล่ียความชันของฐานะทาง
เศรษฐกิจของครอบครัวทั้งหมด 

2. การอางอิงถึงพารามิเตอรระดับบุคคลที่มีการแจกแจงที่หลากหลายขามหนวย 
นั่นคือสวนของความเปนไปไดที่จะอธิบายพฤติกรรมอยางสุมของพารามิเตอร (เชน จุดตัดของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความชันของฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว) โดยมากพื้นฐานของ
นักวิจัยจะเกี่ยวกับการประมาณคาพารามิเตอรโครงสราง (เชน สัมประสิทธิ์สุม) วามีนัยสําคัญขาม
กลุมหรือไม อยางไรก็ตามการประมาณคาการแจกแจงที่ไมรูในพารามิเตอรแตละตัว (เชน ความ
แปรปรวนของความคลาดเคล่ือนมาตรฐานในการประมาณคาอิทธิพล) คือ ส่ิงที่ผูวิจัยใหความ
สนใจ โดยเฉพาะเม่ือกลุมตัวอยางมีขนาดเล็ก วิธีการประมาณคาพารามิเตอรของโมเดลอาจจะทํา
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ใหการประมาณคาลําเอียงวามีความแปรปรวนในการประมาณคาอิทธิพลขามกลุมจากจุดเดน 
และหลักการ ดงักลาว ทําใหเกิดการนําเทคนิคการวิเคราะหพหุระดับดวยHLM มาประยุกตใชกับ
ขอมูลทางการศึกษา (Raudenbush and Bryk, 2002) ดังนี้ 

1. การวิเคราะหโมเดลเชิงสาเหตุ 
2. การศึกษาพัฒนาการทางความรูของบุคคล การวัดการเปล่ียนแปลงระยะยาว 
3. การสังเคราะหงานวิจัยดวยวิธีการวิเคราะหอภิมาน 

ผูวิจัยจึงนําเสนอสาระและวิธีการวิเคราะหพหุระดับดวยโมเดลเชิงเสนตรงระดับลดหล่ัน
ตามการประยุกตใชกับขอมูลทางการศึกษา โดยเร่ิมจากข้ันตอนหลักของการวิเคราะหพหุระดับ
การวิเคราะหโมเดลเชิงสาเหตุ  

มโนทัศนเบื้องตนเกี่ยวกับโมเดลการวิเคราะหพหุระดับดวยเทคนิค HLM การวิเคราะห
พหุระดับดวยเทคนิค HLM มีข้ันตอนหลัก ดังนี้ (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2540) 

1. การวิเคราะหระดับจุลภาคหรือระดับนักเรียน (micro level หรือ within class 
analysis) มีข้ันตอนการวิเคราะห 2 ข้ันตอน 

  1.1 วิเคราะหโมเดลศูนย (null model) เปนการวิเคราะหข้ันแรกสุดเพื่อใหเห็นภาพรวม
ของตัวแปรตาม เชน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนแตละหอง โดยไมมีตัวแปรอิสระใดเขา
รวมพิจารณาและเพื่อตรวจสอบวา ตัวแปรตามมีความแปรปรวนภายในหนวย หรือระหวางหนวย
เพียงพอที่จะหาตัวแปรอิสระที่มีอิทธิพลในข้ันตอไปหรือไม มีรูปแบบ คือ  

Within-unit Model 
Yij  =   b01    +   eij 
Between – unit Model 
b01 =   γ 00         +       u0j 
          (fixed)          (random) 

คาเฉล่ีย คาความคลาดเคล่ือน, e – N(0, σ2j)จากสมการกําหนดให b01 เปนคาที่เปล่ียนไปไดและ
มีความคลาดเคล่ือนในการประมาณคาระหวางชั้นเรียน ในกระบวนการวิเคราะห HLM จะแบงผล
ของพารามิเตอรออกเปนอิทธิพลคงที ่(fixed effect) และ อิทธิพลสุม (random effect) และใชการ
ทดสอบ t-test ทดสอบอิทธิพลคงที่ (fixed effect) (H0 : γ 00 = 0) ถาไมเปน 0 แสดงวาคาคงที่ 
(Intercept) และตัวแปรอิสระสงผลตอ Yij แตถามีคาเปน 0 แสดงวาไมสงผลตอ Yij  

นอกจากนี้ HLM ยังใชการทดสอบไคสแควร (χ2-test) ทดสอบความแปรปรวนของ
อิทธิพลสุม (random effect) หรือ พารามิเตอรความแปรปรวน(parameter variance) (H0 : 
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var(b01) = 0, H1 : var(u0j) = 0 ) ถาไมเปน 0 แสดงวาพารามิเตอร b01 มีความแปรปรวนระหวาง
โรงเรียน จึงสมเหตุสมผลที่จะหาตัวแปรอิสระรับโรงเรียนมาอธิบายความแปรปรวนดังกลาว  

แตถามีคาเปน 0 แสดงวา พารามิเตอรดังกลาวไมมีความแปรปรวนระหวางชั้นเรียน      
ซึ่งสามารถตั้งเงื่อนไขใหเปนคาคงที่ในการวิเคราะหได 

    1.2 วิเคราะหโมเดลอยางงาย (simple model) เปนการวิเคราะหโดยนําตัวแปรอิสระ
ระดับนักเรียน (micro level) เขามาวิเคราะหทีละตัว เพื่อดูวาตัวแปรอิสระเหลานั้นมีอิทธิพลตอ b01 
หรือ bij หรือไม ตลอดจนเพื่อตรวจสอบวา ตัวแปรอิสระเหลานั้นเม่ือนํามาวิเคราะหแลวทําใหเกิด
ความแปรปรวนระหวางโรงเรียนที่ศึกษา เพียงพอที่จะนําไปวิเคราะหหาอิทธิพลของตัวแปรอิสระ
ระดับโรงเรียนในข้ันตอไปหรือไม มีรูปแบบ คือ 

within-unit model 
Yij = b01 + bij(xij) + eij 
between – unit model 
b01 =  γ 00  +  u0j 
bij =   γ 00   +   u1j 

(fixed)        (random) 
คาเฉล่ีย คาความคลาดเคล่ือน, e – N(0, σ2

j) 
2. การวิเคราะหระดับมหภาคหรือระดับช้ันเรียน (macro level หรือ between class 

analysis) เปนการวิเคราะหข้ันโมเดลสมมติฐาน (hypothetical model) โดยนําตัวแปรอิสระระดับ
จุลภาคหรือในระดับนักเรียน ที่ผานการวิเคราะหและพิจารณาแลววาเหมาะสมจาก การวิเคราะห
ระดับนักเรียน มาวิเคราะหรวมกับตัวแปรอิสระระดับโรงเรียน เพื่อตรวจสอบอิทธิพลของตัวแปร
ระดับโรงเรียน ที่มีตอตัวแปรระดับนักเรียน มีรูปแบบ คือ 

within-unit model 
Yij = b01 + b1j(x1j) + b2j(x2j) + … + eij 
between – unit model 
b01 = γ 00 + γ 1j(z1j) + γ 2j(z2j) +…+ u0j 
b1j = γ 10 + γ 11(z1j) + γ 12(z2j) +…+ u1j 
b2j = γ 20 + γ 21(z1j) + γ 22(z2j) +…+ u2j 
bkj = γ k0 + γ k1(z1j) + γ k2(z2j) +…+ ukj 
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จากสมการ HLM จะใชการทดสอบที (t-test) ทดสอบอิทธิพลคงที่ (fixed effect) และใช
ไคสแควร (χ2-test) ทดสอบอิทธิพลสุม (random effect) ในทํานองเดียวกันกับการทดสอบโมเดล
อยางงาย (simple model) 

มโนทัศนเกี่ยวกับการประยุกตใชโปรแกรม HLM ในการวิเคราะหการเปล่ียนแปลงระยะ
ยาวการพยายามหาวิธีการวัดการเปล่ียนแปลงรายบุคคล และเทคนิคในการวิจัยการเปล่ียนแปลง
ที่มีความเหมาะสม เปนปญหาที่นักการศึกษาประสบมาเปนระยะเวลายาวนาน การวิจัย          
การเปล่ียนแปลงที่ผานมายังมีความไมเหมาะสมหลายประการ ทั้งในดานกรอบแนวคิด
(conceptualization) การวัด (measurement) และการออกแบบการวิจัย (design) การหาโมเดล
ที่เหมาะสมในการวัดปรากฏการณการเปล่ียนแปลง การวัด และเคร่ืองมือวัดในชวงเวลาที่
เปล่ียนไป และออกแบบการวิจัยเดิมที่มีการวัดการเปล่ียนแปลงเพียง 2 คร้ัง ปญหาเหลานี้ไดรับ
การพัฒนามาเปนลําดับ (Rogosa, Brand & Zimowski, 1982; Rogosa, Willett, 1985; Bryk & 
Roadenbush, 1987; วีระศักดิ์ คําลาน, 2542) จนปจจุบันไดมีการพัฒนาวิธีการในการศึกษา  
การเปล่ียนแปลงรายบุคคล โดยนํา HLM ซึ่ งเปนเทคนิควิธีที่ดีที่ สุดวิธีหนึ่งมาใชศึกษา              
การเปล่ียนแปลงรายบุคคล ดวยการประยุกตใชในการวัดการเปล่ียนแปลงจากการออกแบบการ
วัดในหลายชวงเวลา (multiple-time-point design) เพื่อศึกษาโครงสรางและตัวทํานายพัฒนาการ
รายบุคคล 

Bryk & Roadenbush (1987) ไดเสนอแนะการประยุกตใชโมเดลเชิงเสนตรงระดับลดหล่ัน
หรือ HLM ในการศึกษาการเปล่ียนแปลงระยะยาว โดยใชโปรแกรม HLM ในการประมาณ
คาพารามิเตอร ซึ่งทําใหสามารถรวมวิธีการหลายวิธีเพื่อศึกษาถึงโครงสรางของพัฒนาการ
รายบุคคล (individual growth), ทดสอบความเที่ยงของเคร่ืองมือในการวัดสถานภาพและ       
การเปล่ียนแปลง (status and change) คนหาตัวแปรที่มีความสัมพันธกับสถานภาพและ        
การเปล่ียนแปลง (correlates of status and change) และทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับอิทธิพล
ของตัวแปรภูมิหลัง (background variables) และการแทรกแซงในการทดลอง (experimental 
interventions) บนพัฒนาการของบุคคล (individual growth) 
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ตอนท่ี 4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
4.1 ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอความสามารถในการอาน 
แฮริส (Harris, 1990) ไดกลาวถึงตัวแปรที่มีอิทธิพลตอการอานไววา การอานจะประสบ

ผลสําเร็จมากนอยเพียงใดยอมข้ึนอยูกับส่ิงตางๆ ที่เกี่ยวของหลายประการ ตัวแปรที่มีอิทธิพลตอ
การอานเหลานี้อาจจะแบงประเภทใหญ ๆ ไดดังนี้ 

1. ตัวแปรเกี่ยวกับตัวผูอาน ไดแก วุฒิภาวะ ความพรอม การจูงใจ สมรรถวิสัยในการ
อาน และคุณลักษณะทางบุคลิกภาพของผูอาน ซึ่งอาจจะแยกกลาวถึงแตละหัวขอ ดังนี ้
  1.1 วุฒิภาวะ หมายถึง กระบวนการเจริญเติบโต ตามลําดับข้ันการอานข้ึนอยูกับ
วุฒิภาวะของผูอาน คําวา “วุฒิภาวะ” เปนส่ิงที่สําคัญในการกําหนดระดับของผูอาน และความ
รวดเร็วในการอาน โดยทั่วไปแลวผูที่มีวุฒิภาวะสูงกวายอมอานไดดีกวาคนที่มีวุฒิภาวะต่ํากวา 
วุฒิภาวะของคนเรามีอยูหลายอยาง เชน วุฒิภาวะทางอารมณ วุฒิภาวะทางสังคม วุฒิภาวะทาง
เพศ และวุฒิภาวะทางรางกาย 

วุฒิภาวะทางเพศ อาจจะหมายความได 2 ประการ คือ ความเจริญเติบโตทาง
รางกาย ซึ่งแสดงออกโดยการที่สามารถสืบพันธุได อีกประการหนึ่งคือ ความสามารถที่ไดจากการ
เรียนรู ซึ่งเปนผลตอเนื่องมาสูการอาน กลาวคือ สามารถเขากับเพศตรงขามไดเปนอยางดี 

วุฒิภาวะทางรางกาย หมายถึง การเจริญเติบโตทางรางกายจนถึงระดับสูงสุด
ของคนเรา ซึ่งจะถึงขีดสมบูรณภายหลังวุฒิภาวะทางเพศประมาณ 5 – 10 ป สําหรับวุฒิภาวะทาง
อารมณ และวุฒิภาวะทางสังคมนั้นเปนส่ิงที่เกิดจากการเรียนรู ซึ่งจะถึงขีดสมบูรณในวัยผูใหญ 
และจะถึงขีดสมบูรณภายหลังวุฒิภาวะทางรางกาย บางรายก็ถึงระดับสมบูรณเร็ว แตบางรายก็ชา
ไปอยางมากและบางรายก็ไมถึงระดับสมบูรณเลย ดังจะเห็นไดจากผูตองขังหรือคนไขโรคจิต โรค
ประสาท 

วุฒิภาวะและความพรอมเปนเร่ืองที่ เกี่ยวของกันอยางใกลชิด ความพรอม 
หมายถึง ระดับวุฒิภาวะและความสามารถที่จําเปนตอการเรียนรูการอานหรือการฝกฝนกิจกรรม
นั้น ๆ เชน เด็กที่มีความพรอมในการเรียนอาน ยอมหมายถึง ระดับวุฒิภาวะของเขาที่สามารถจะ
แยกแยะความคลายคลึงและความแตกตางของตัวอักษร เปนตน 

1.2  อายุ เรามักจะไดยินเสมอ “ไมมีใครแกเกินเรียน” ในขณะเดียวกันคนเราก็มี
ความรูสึกวา เม่ืออายุมากข้ึนก็มักจะเรียน จะอาน จะจําไดดีเหมือนเม่ืออายุยังนอย นักจิตวิทยา
คนพบวา เม่ืออายุมากข้ึนความสามารถในการเรียนการอานก็จะลดลงบาง แตก็มีกิจกรรมหลาย
อยางที่ผูมีอายุมากๆ ก็สามารถเรียนได เด็กวัยรุนและเด็กที่มีอายุมากจะเรียนรูส่ิงตางๆ ไดดีกวา
และเร็วกวาเด็กที่อายุนอยโดยทั่วไปแลวความสามารถในการเรียนรูจะเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ ไปตามวัย 
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จนถึงอายุราว 20 – 25 ป ตอจากนั้นก็จะคงตัวหรือลดลงบางเล็กนอย หลังจากอายุ 25 ป แลว
ความสามารถในการเรียนรูลดลงไปเร่ือย ๆ อยางไรก็ดีการลดความสามารถในการเรียนรูนี้ จะไม
สมํ่าเสมอกัน งานบางอยางก็ลดไปมาก แตกิจกรรมบางอยางก็ลดลงเล็กนอย 
                   1.3 เพศ เรามักจะยอมรับกันวาความแตกตางระหวางเพศเปนสาเหตุใหคนเรา
แตกตางกันในเร่ืองการอาน ในระดับชั้นประถมเด็กผูหญิงจะอานไดดีกวาเด็กผูชายเปนสวนใหญ
ทักษะ ทัศนะคติ ความสนใจ การแสดงพฤติกรรม จากการคนควาปรากฏวาเพศชายหรือเพศหญิง
ก็สามารถเรียนรูส่ิงตางๆ ไดทัดเทียมกัน แตการที่ชายและหญิงมีทัศนคติหรือความสนใจในการ
เรียนรูส่ิงตางๆ ไมเหมือนกันนั้น เปนเพราะขนบธรรมเนียมประเพณีของสังคม 

  1.4 ประสบการณเดิม อิทธิพลของประสบการณ สามารถเห็นไดชัดในเร่ืองการ
ถายโยงการเรียนรู (transfer of learning) อันเปนกระบวนการที่ผลของการอานที่ผานมา จะมี
อิทธิพลตอการอานใหม 

  1.5 สมรรถวิสัย หมายถึง ขีดจํากัดสูงสุดของความสามารถ โดยความแตกตาง
ของสมรรถวิสัยไมวาจะเปนดานรางกายหรือปญญาก็ตาม ยอมสงผลตอระดับการอานดวย 

  1.6 ความบกพรองทางรางกาย มีอิทธิพลตอการอานเปนอยางมาก อวัยวะที่ชวย
ในการแสดงพฤติกรรมจะมีสวนเกี่ยวของกับการอานดวย ซึ่งถาบกพรองไปยอมมีผลตอการอาน 

  1.7 การจูงใจ เปนตัวการกระตุนใหเกิดกิจกรรมโดยมีสวนชวยใหการแสดง
พฤติกรรมตางๆ มีจุดมุงหมายที่แนนอน 

  1.8 ลักษณะทางบลุคลิกภาพ เชน ความสนใจ ความอยากรูอยากเห็น ความ
เชื่อม่ันในตนเอง เปนตน ส่ิงเหลานี้เปนสวนหนึ่งที่จูงใจใหเกิดการอาน  

2. ตัวแปรที่เกี่ยวกับการอาน ประกอบดวย 
  2.1 ความยาวของวัสดุที่อาน มีผลตอเวลาอานไมเหมือนกัน วัสดุที่ยาวยอมใช

เวลาในการอานเพิ่มข้ึน นอกจากนั้นความยากงายของเนื้อหาและความหมายของเนื้อหาลวนมี
อิทธิพลตอการอานดวย 

  2.2 การรบกวนระหวางที่อาน ส่ิงตางๆ ที่รบกวนการอานเปนการขัดขวาง
ความสําเร็จในการอานทั้งส้ิน 

3. ตัวแปรที่เกี่ยวกับวิธีอาน 
  3.1 การฝกฝน จะชวยใหการอานไดผลสมบูรณข้ึน 
  3.2 การอานเพิ่มข้ึน เปนการฝกเพิ่มเติมหลังจากที่อานมาแลว ซึ่งชวยใหจํา

บทเรียนไดดียิ่งข้ึน 



44 
 

 

  3.3 การทองจํา เปนส่ิงที่ทําใหสามารถระลึกหรือจําส่ิงที่อานไปแลวได 
  3.4 การรูผลงาน เปนการพิจารณาผลของการกระทําคร้ังกอน การรูผลงานจะชวย

ใหการเรียนรูดีข้ึนมาก 
  3.5 การใชประสาทรับรูชวยในการอาน ซึ่งแตละบุคคลจะใชวิธีที่ตนถนัดแตกตาง

กันออกไป ซึ่งไมอาจสรุปไดวาวิธีใดใหผลดีที่สุดและแตกตางกันไปตามชนิดของเนื้อหาอีกดวย 
  3.6 การใหคําแนะนํา เปนการสรางจุดมุงหมายใหแกเด็ก 
  3.7 เคร่ืองลอใจ คือ ส่ิงของหรือสถานการณที่ทําใหผูอานเกิดแรงจูงใจ จนทําให

เกิดการแสดงพฤติกรรมหรือทํากิจกรรมหรือทํากิจกรรมเพื่อตอบสนองความตองการ ซึ่งส่ิงลอใจ
อาจทําใหเด็กเกิดความสนใจในการอานมากข้ึนนั้น ไดแก การใหรางวัล การชมเชย เปนตน 

สมิทธิ์และจอหนสัน (Smith and Johnson, 1976) ไดอธิบายถึงองคประกอบตางๆ ที่มี
ผลตอพัฒนาการทางการอานของเด็กไว ดังนี ้

1. ระดับสติปญญา การอานจัดเปนงานประเภทหนึ่งที่เด็กตองพัฒนาใหเกิดความสําเร็จ 
การพัฒนาดานการอานนี้ พบวา เด็กบางคนทําไดเร็วและดีกวาเด็กบางคน และทั้งนี้ก็เนื่องมาจาก
ระดับสติปญญาที่ไมเทากันนั้นเอง ผลจากการวิจัย ทําใหทราบความสามารถในการอานและระดับ
สติปญญามีความสัมพันธกันสูง 

2. ทักษะที่ข้ึนอยูกับวุฒิภาวะและความพรอมในการเร่ิมตนสอนอานจะตองคํานึงถึง
ความพรอมและความสามารถของเด็กควบคูกันไป เพราะการอานตองอาศัยทักษะตางๆ ที่เปน
ทักษะยอยประกอบกัน เชน การใชสายตา การใชอวัยวะในการออกเสียง เปนตน การที่รอใหเด็ก
พรอมหรือเตรียมความพรอมในการอานนี้ จะชวยปองกันความลมเหลวในการอานที่เกิดข้ึน 

3. แรงจูงใจ แรงจูงใจที่ทําใหเด็กอานมีแรงจูงใจภายในและแรงจูงใจภายนอก โดย
แรงจูงใจภายในเกิดจากการคนพบคุณคาของการอานดวยตนเอง เชน ไดรูเหตุการณตาง ๆ 
รอบตัว ไดรับความเพลิดเพลิน สนุกสนานจากเร่ืองที่อาน เปนตน สวนแรงจูงใจภายนอกไดมาจาก
การสงเสริมของพอแม ครู อาจารยหรือเพื่อน ๆ ในรูปของการใหรางวัล  คําชมเชย การรายงาน
ความกาวหนา การแนะนําดานการอาน เปนตน 

4. สภาพรางกาย เด็กที่มีสุขภาพรางกายสมบูรณจะอานไดดีกวาเด็กที่เจ็บปวยเปน
ประจํา ความไมสมบูรณของรางการ เชน ปวดหัว ปวดฟน ไมสบาย เจ็บตา ทําใหเด็กขาดสมาธิ
และอาจตองขาดเรียนบอยๆ ซึ่งจะมีผลกระทบตอการเรียนการสอนอานของเด็กได 

5. สภาพอารมณ ทุกคนไมวาจะเปนผูปกครองหรือครูตางก็ตระหนักถึงความสําคัญของ
การอานและพยายามคาดหวังใหเด็กเปนคนที่อานหนังสือไดเกงและคลอง แรงกดดันและความ



45 
 

 

คาดหวัง อาจทําใหเกิดความตระหนก และขาดความม่ันใจ กลัวจะทําไมไดดังหวัง การทะเลาะ
เบาะแวงภายในบาน การหยารางของพอแม ความวิตกกังวลตางๆ นานา จะทําใหสภาพอารมณ
และขาดความม่ันคงและเขามารบกวนสมาธิในขณะที่อาน ทําใหพัฒนาการดานการอานเกิด
ปญหาเด็กที่มีสภาพอารมณเชนนี้ ยอมประสบความลําบากในการเรียนใหไดผล 

6. สภาพแวดลอม ทั้งสภาพแวดลอมภายในและภายนอกโรงเรียนมีผลกระทบตอ      
การอานของเด็ก เด็กที่มาจากครอบครัวที่รักการอาน อานหนังสือเปนประจํา และรูคุณคาของ  
การอานจะมีความรู ความชํานาญมากกวาเดก็ที่มาจากครอบครัวที่ไมสนใจในการอาน และไมเคย
พูดถึงเร่ืองราวและส่ิงตางๆ ที่ไดอาน สวนสภาพแวดลอมทางโรงเรียน เชน จํานวนหนังสือที่มีอยู 
ประเภทหนังสือและการสนับสนุนของครูมีอิทธิพลดึงดูดความสนใจของเด็กเขาไปสูการอาน
หนังสือได 

7. การจัดโปรแกรมการอานผูเชี่ยวชาญดานการอานไดแสดงความคิดเห็นวา การจัดการ
เรียนการสอนเกี่ยวกับการอานนั้น จะมีอิทธิพลตอการอานของเด็กมาก นอกจากจะข้ึนอยูกับวิธี
สอนและอุปกรณแลว ยังตองพิจารณาที่ที่ความแตกตางระหวางบุคคลในการจัดการเรียนการสอน
การเลือกกิจกรรมที่เหมาะสมการเลือกส่ิงที่จะใหเด็กอานใหตรงกับความสนใจของเด็กดวย 

วลัยภรณ อาทิตยเที่ยง (2529) ไดกลาวถึง องคประกอบที่มีอิทธิพลตอการอาน ซึ่ง
แบงเปน 3 ลักษณะ ดังนี้ 

1. ลักษณะของวัสดุการอาน จะตองไมปดกั้นหรือเปนกําแพงขวางความเขาใจใน      
การอานของผูเรียนนั่น คือ ใชภาษาใหเหมาะสมกับผูอาน ไมใชคําศัพทที่แปลกประหลาด คําศัพท
ที่เด็กไมเคยรูจัก หรือเปนคําศัพทที่ยาวเกินความสามารถของเด็ก สําหรับหลักภาษาก็ควรใชแตส่ิง
ที่เด็กคุนเคยแลวประโยคไมยาวเกินไปและไมสลับซับซอน 

2. ลักษณะของผูอาน ความสามารถในการเขาใจ และตีความส่ิงที่อานจะข้ึนอยูกับ
องคประกอบที่สําคัญ คือ 

2.1 ระดับสติปญญาของเด็ก  เด็กแตละคนจะมีความสามารถในการอาน
แตกตางกันตามระดับสติปญญาของตน เชน เด็กบางคนไมสามารถจดจํารายละเอียดของเนื้อเร่ือง
ได บางคนไมสามารถสรุปเร่ืองที่อานได บางคนไมเขาใจส่ิงที่เปนนามธรรม และบางคนไมสามารถ
แยกแยะความแตกตางระหวางขอเท็จจริงกับความคิดเห็น หรือถาทําไดก็คงตองใชเวลามาก ซึ่งส่ิง
ตางๆ เหลานี้ ครูควรจะตรวจสอบเพื่อชวยเด็กในการพัฒนาสมรรถภาพในการอานและจัด
ประสบการณใหเหมาะกับระดับสติปญญาของเด็ก 
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2.2 ความรูในดานคําศัพท และโครงสรางของภาษาซึ่งจะเปนประโยชนตอความ
เขาใจ การสรางความคิดรวบยอดและการสรางจินตนาการเกี่ยวกับเร่ืองที่อาน 

 2.3  ภูมิหลังในเร่ืองความรูและประสบการณ ชวยในการผสมผสานความคิดเดิม
ใหเขากับความคิดใหม ตลอดจนการแปลความหมาย ตีความ ขยายความ และประเมินคาของส่ิงที่
ไดอาน 

2.4 รางกาย เด็กที่มีสุขภาพรางกายที่แข็งแรงดีจะมีความสามารถในการอานที่
ดีกวาเด็กที่สุขภาพไมดี ซึ่งทําใหขาดเรียนบอย การเรียนอานลาชา นอกจากนี้ ส่ิงที่ตองคํานึงถึง 
คือ สายตาและการไดยิน เด็กที่ มีสายตาผิดปกติ จะไม รู สึกอยากอานหนังสือและไมรู สึก
เพลิดเพลินหรือพอใจกับส่ิงที่อาน สวนเด็กที่มีความผิดปกติทางการไดยินจะไมสามารถฟง
คําอธิบายของครูไดดีเทาที่ควรเพราะจับใจความไมคอยได และไมเขาใจความหมายของคําที่ครูให
อานซึ่งจะเกิดปญหาในการอานตอไป 
  2.5 อารมณ เปนองคประกอบที่มีความสําคัญตอการอานมาก เพราะการอานที่
ประสบผลสําเร็จนั้น ผูอานจะตองมีสมาธิในการอาน ถาเด็กมีความกังวลใจหรือมีความกลัว เด็ก
จะมีความรูสึกตอตานอยางรุนแรง ซึ่งจะขัดขวางสมาธิในการอานเปนอยางมากจนเปนผลให
ประสบผลสําเร็จในการอานนอยกวาเด็กที่มีอารมณดี หรือสุขภาพจิตดี 

3. สภาพแวดลอม เด็กที่อยูในครอบครัวที่อบอุน สมาชิกในครอบครัวใหความสําคัญกับ
การอาน มีการสงเสริมการอานเด็กก็จะรูคุณคาของการอานไดดี เพราะไดพบเห็นและมีกิจกรรม
การอานเปนประจํา นอกจากนี้โรงเรียนยังมีสวนสําคัญในการสงเสริมการอานใหกับเด็กนักเรียน 
อันจะทําใหนักเรียนไดรับการพัฒนาดานการอานดีเปนไปตามลําดับและตอเนื่อง 

สุขุม เฉลยทรัพย (2531) ไดกลาวถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการอานของเด็ก ไวดังนี ้
 1. อิทธิพลจากครอบครัว รูปแบบการอานหนังสือภายในครอบครัวการมีหนังสือที่

สามารถหาอานไดงายภายในครอบครัว และทัศนคติที่มีตอการเรียนรูส่ิงที่อยูในโลกรอบตัวของ
ครอบครัวมีสวนชวยในการวางรากฐานของการสรางนิสัยในการอาน การสรางนิสัยในการอานให
เด็กนั้น ควรจะเร่ิมที่ผูใหญกอน เพราะธรรมชาติของเด็กชอบเลียนแบบพฤติกรรมของผูใหญ 

 2. อิทธิพลของส่ือมวลชน ปจจุบันส่ือมวลชนตางๆ เชน วิทยุ โทรทัศน ภาพยนตรและ
หนังสือพิมพ เปนปจจัยสําคัญในการดํารงชีวิตมนุษย ใหทั้งขาวสาร ความรู ความบันเทิงและให
ประโยชนทางดานการศึกษาอีกดวย 

 3. อิทธิพลทางธุรกิจหนังสือ ไดแก การเลือกเร่ืองใหตรงกับความตองการ และความ
สนใจของเด็ก รูปลักษณของหนังสือ ราคา ส่ิงเหลานี้มีอิทธิพลตอการอานของเด็ก 
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 4. อิทธิพลจากโรงเรียน โรงเรียนเปนสถาบันทางสังคมหนวยหนึ่งที่มีบทบาทในการ
ใหบริการแกสมาชิกของสังคมโดยการใหการศึกษาอบรมแกเด็ก เยาวชน และบุคคลทั่วไป ที่มารับ
บริการเพื่อใหสมาชิกของสังคมพัฒนาข้ึนทุกๆดาน โรงเรียนมีครูและบรรณารักษเปนผูที่มีบทบาท
ในดานการสอนและการสรางนิสัยการอานใหแกนักเรียน ตลอดจนเปนผูอบรมและสงเสริมให
นักเรียนมีพฤติกรรมที่ดีได 

ฉวีลักษณ  บุญยะกาญจน (2547) กลาววา ส่ิงที่มีอิทธิพลตอการอานสามารถแบง
ออกเปน 4 ประเภท ไดดังนี้ 

1. จากตัวผูอานเอง ไดแก ระดับสติปญญา วุฒิภาวะและความพรอม แรงจูงใจ สภาพ
รางกาย อายุ เพศ ประสบการณเดิม ลักษณะทางบุคลิกภาพ รวมทั้งสภาพอารมณและความสนใจ 
ส่ิงเหลานี้เปนตัวแปรสําคัญที่สุดที่มีผลตอพัฒนาการดานการอานแตกตางกัน 

2. จากเนื้อหาในการอาน ประเภทของเนื้อเร่ือง ความแตกตางในสวนของเนื้อหาที่อาน 
ความยาวของเนื้อเร่ือง ความยากงาย ส่ิงเหลานี้จะทําใหเด็กรูสึกวาหนังสือที่ตนกําลังอานอยูนั้น 
เปนหนังสือที่สนุกสนาน นาอาน นาเรียน หรือนาเบื่อหนายเพียงใด ซึ่งจะทําใหเด็กมีความตองการ
อานในเวลาถัดไป 

3. จากวิธีการอาน ประกอบไปดวยวิธีการฝกฝนเพื่อชวยเพิ่มทักษะในการอาน การ
ทองจํา การแนะแนวการอาน การใชประสาทรับรูในการอาน เทคนิคการอานเร็ว อานจับใจความ 
การอานเพิ่ม การรูผลงาน เปนตน จะทําใหเด็กสามารถอานหนังสือไดแตกฉานสงผลใหมี
พัฒนาการทางการอานที่รวดเร็วข้ึน 

4. จากสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอพัฒนาการทางการอาน สภาพแวดลอมที่อานทําใหเด็ก
ขาดความกระตือรือรนในการอาน ซึ่งเกิดจากบุคคลรอบขางเด็ก ทั้งที่โรงเรียน บานและสภาพ
สังคมทั่วๆ ไป เชนเด็กที่อยูในแหลงเส่ือมโทรมหรือชนบทที่หางไกลความเจริญ เด็กที่ตองรับภาระ
ทางบานมากเกินไปจนไมมีเวลาอานหนังสือ รูปแบบของการอบรมเล้ียงดูที่บิดามารดาปฏิบัติกับ
เด็ก การสนับสนุนดานการอานจากโรงเรียนและทางบาน เปนตน  

 
4.2 งานวิจัยในประเทศ 
วลัยภรณ  อาทิตยเที่ยง(2529) ไดทําการวิจัยเร่ืองการเปรียบเทียบความเขาใจในการ

อานภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีภูมิหลังตางกัน โดยจําแนกตามลักษณะของ
ภูมิหลังดาน เพศ อายุ ทัศนคติตอวิชาภาษาไทย สถิติการขาดเรียน ระดับการศึกษาของผูปกครอง
และการใชส่ือมวลชนของครอบครัว โดยใชเคร่ืองมือในการวิจัย 2 ชุด คือ แบบสอบถามเกี่ยวกับ
ภูมิหลังของนักเรียน และแบบวัดความเขาใจในการอานภาษาไทย กลุมตัวอยางในการวิจัยในคร้ัง
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นี้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร จํานวน 
621 คน ผลการวิจัยพบวานักเรียนหญิงมีความเขาใจในการอานมากกวานักเรียนชาย นักเรียนที่
อายุนอยมีความเขาใจในการอานมากกวานักเรียนที่มีอายุมาก นักเรียนที่มีทัศนคติที่ดีตอการเรียน
ภาษาไทย จะมีความเขาใจในการอานสูงกวานักเรียนที่มีทัศนคติที่ไมดีตอการเรียนภาษาไทย 
นักเรียนที่มีสถิติในการขาดเรียนนอยมีความเขาใจในการอานสูงกวานักเรียนที่มีสถิติในการขาด
เรียนมาก นักเรียนที่มาจากครอบครัวที่ผูปกครองที่จบการศึกษาระดับสูงมีความเขาใจในการอาน
สูงกวานักเรียนที่มาจากครอบครัวที่ผูปกครองที่จบการศึกษาระดับต่ํา นักเรียนที่มาจากครอบครัว
ที่มีการใชส่ือมวลชนมากจะมีความเขาใจในการอานสูงกวานักเรียนที่มาจากครอบครัวที่มีการใช
ส่ือมวลชนนอย นอกจากนี้ผลการวิจัยยังคนพบวา นักเรียนที่มาจากโรงเรียนขนาดใหญมีความ
เขาใจในการอานสูงกวานักเรียนที่มากจากโรงเรียนขนาดเล็ก และนักเรียนที่มาจากโรงเรียนที่ตั้งอยู
ในเขตกรุงเทพชั้นในมีความเขาใจในการอานสูงกวานักเรียนที่มาจากโรงเรียนที่ตั้งอยูในเขตอ่ืน 

บุญชัย เกรียงบูรณนันท (2533) ไดทําการวิจัย เร่ือง ภูมิหลังดานครอบครัวเกี่ยวกับ
ความสามารถในการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6 ในและนอกเขตเทศบาล เพื่อ
เปรียบเทียบภูมิหลังดานครอบครัวของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีความสามารถในการอาน
สูงและต่ํา ระหวางนักเรียนที่มีภูมิลําเนาในเขตเทศบาลและนักเรียนที่มีภูมิลําเนานอกเขตเทศบาล 
โดยเปรียบเทียบภูมิหลังดานครอบครัวของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีความสามารถในการ
อานสูงและต่ําในเร่ืองระดับการศึกษาของผูปกครอง อาชีพของผูปกครอง สถานภาพทางเศรษฐกิจ 
จํานวนพี่นองของนักเรียน ลําดับการเกิดของนักเรียน พบวา อาชีพของผูปกครอง มีความแตกตาง
เพียงเร่ืองเดียว คือ ในดานบทบาท ทัศนคติและปญหาในการสงเสริมการอาน โดยที่ผูปกครองของ
นักเรียนที่มีความสามารถในการอานสูงมีบทบาทตอทัศนคติและปญหาในการสงเสริมการอานสูง
กวาผูปกครองของนักเรียนที่มีความสามารถในการอานต่ํา  

ละอองดาว รัตนสาร (2533) ไดศึกษาเร่ือง อิทธิพลของสภาพครอบครัวที่มีตอการอาน
ของเด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนในสังกัดเทศบาลเมือง จังหวัดปตตานี ตัวแปรอิสระ
เกี่ยวกับสภาพครอบครัวมี 5 ตัว คือ ประเภทของการอบรมเล้ียงดู การนับถือศาสนา จํานวน
สมาชิก การใชส่ือมวลชนและสภาพเศรษฐกิจและสังคมของครอบครัว ตัวแปรตามคือ การอาน
ของนักเรียน ผลการศึกษาพบวา สภาพครอบครัวไมมีอิทธิพลตอการอานของนักเรียน แตผลการ
วิเคราะหขอมูลดวยเทคนิคการถดถอยเชิงพหุ พบวา เพศของเด็กนักเรียนเปนตัวแปรเพียงตัวเดียว
ที่มีความสัมพันธกับการอานโดยมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ศรีรัตน เจิงกล่ินจันทร (2536) ไดทําการวิจัยเร่ืองการสงเสริมในครอบครัวกับนิสัยการ
อานของนักเรียนวัยรุน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่กําลังเรียนอยูในชั้นประถมศึกษาตอนปลาย 
และมัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 1,600 คน และผูปกครองของนักเรียนอีก 1,600 คนซึ่งในจํานวน
นี้ 82 % เปนบิดามารดาผลการวิจัยสามารถกลาวไดวาคนไทยมีนิสัยรักการอานมากข้ึน กลาวคือ 
74 % ของนักเรียนที่ศึกษา การอานเปนการแปลความตามตัวอักษร หรือสัญลักษณเปนการ
ส่ือสารระหวางผูสรางอักษรหรือสัญลักษณกับผูที่ตองการรับรู การอานมีความสําคัญ เพราะเปน
การรับรูขอมูลขาวสารที่งาย ถูกตองและเที่ยงตรง เปนการพัฒนาทักษะ ความคิด สติปญญา การ
อานมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาหาความรู เพื่อความสนกุสนานเพลิดเพลิน เพื่อพัฒนาชีวิตและอาชีพ 
หลักสูตรการเรียนการสอนรวมทั้งวิธีการเรียนการสอนไมเอ้ืออํานวยตอกิจกรรมสงเสริมการอาน 
รูปแบบกิจกรรมไมหลากหลายขาดความนาสนใจเทาที่ควร ส่ือ หนังสือ วัสดุอุปกรณทางการศึกษา
มีราคาแพง ดังนั้น จะตองมีการรวมมือรวมใจกันแกปญหาจากหนวยงานของรัฐภาคเอกชนและ
องคกรตางๆ อยางจริงจังและตอเนื่อง 

สุจิตรา จรจิตร (2541) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับ พฤติกรรมการอานของนักศึกษาเร่ือง 
พฤติกรรมการอานและปจจัยที่มีผลตอการอานของนักศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาภาคใต พบวา 
นักศึกษาสถาบันอุดมศึกษาภาคใต สนใจอานส่ิงพิมพประเภทวรรณคดีมากที่สุด สวนส่ิงพิมพ ที่
อานในชีวิตประจําวันมากที่สุด คือ ตําราเรียน ดานปจจัยที่มีผลตอการอานปรากฏวา ปจจัยดาน
ชีวสังคม ปจจัยดานครอบครัวและปจจัยดานส่ิงแวดลอมมีความสัมพันธกับการอานอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ทวีศักดิ์ เดชาเลิศ (2528) ศึกษาความสัมพันธระหวางองคประกอบทางดานเศรษฐกิจ
และสภาพแวดลอมทางบาน องคประกอบทางดานตัวนักเรียนและองคประกอบทางดานโรงเรียน 
กับนิสัยการอานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่
1 ในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 974 คน ทําการเก็บขอมูลโดยใช แบบสํารวจนิสัยการอานและ
แบบสอบถามสถานภาพเศรษฐกิจ สภาพสังคมและสภาพแวดลอมทางบาน โดยผลการวิจัยพบวา 
ประสบการณการไดรับการสงเสริมการอานจากทางบาน จัดเปนองคประกอบที่มีความสัมพันธกับ
นิสัยการอานของนักเรียนสูงที่สุด รองลงมาเปน ลักษณะนิสัยของการซื้อวารสารการอานในบาน 
ประสบการณสงเสริมการอานจากโรงเรียนและรายการโทรทัศนการชอบดูรายการขาว ตามลําดับ 

พาณี พิทักษา (2532) ศึกษาความสัมพันธระหวางบทบาทผูปกครองในการสงเสริมการ
อานกับนิสัยในการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดยกลุมตัวอยางเปนผูปกครองนักเรียน
และนักเ รียนชั้นประถมศึกษาปที่  5 ปการศึกษา 2531 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานการ
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ประถมศึกษา จังหวัดศรีสะเกษ จํานวนกลุมละ 224 คน รวมทั้งส้ิน 448 คน ตัวแปรที่ศึกษา 
ประกอบดวย ตัวแปรอิสระ คือ บทบาทในการสงเสริมการอานของผูปกครองมี 4 ดาน คือ บทบาท
ของผูปกครองในฐานะเปนแบบอยางที่ดี บทบาทของผูปกครองในฐานะเปนผูจัดสภาพแวดลอมที่
เหมาะสม บทบาทของผูปกครองในฐานะเปนผูดูแลและติดตาม บทบาทของผูปกครองในฐานะ
เปนผูอบรมฝกฝน ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมในการอานของนักเรียน โดยผลการวิจัยพบวา 
ผูปกครองมีบทบาทของผูปกครองในฐานะเปนแบบอยางที่ดี เปนผูจัดสภาพแวดลอมที่เหมาะสม 
บทบาทของเปนผูดูแลและติดตาม และเปนผูอบรมฝกฝน อยูในระดับปานกลาง นักเรียนมี
พฤติกรรมเกี่ยวกับนิสัยในการอาน ดานการใชเวลาวาง การไดหนังสือมาอาน ลักษณะการอาน 
รสนิยมในการอาน เจตคติตอการอาน และการใชหองสมุดอยูในระดับปานกลาง บทบาทของ
ผูปกครองในการสงเสริมการอานมีความสัมพันธในทางบวกกับนิสัยการอาน อยางนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 

วิฑูรย  รองศรีแยม (2534) ศึกษาและเปรียบเทียบนิสัยการอานของนักเ รียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการอบรมเล้ียงดู การสงเสริมการอานจากผูปกครองและการสงเสริม
การอานจากหองสมุดโรงเรียนตางกัน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จาก
โรงเรียนที่ไดรับการประเมินใหเปนโรงเรียนที่มีการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานในระดับนอย และ
โรงเรียนที่ไดรับการประเมินเปนโรงเรียนที่มีการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานในระดับมากโรงเรียน
ละ 40 คน โดยแตละโรงเรียน ประกอบดวยนักเรียนที่ไดรับการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยและ
ไดรับการสงเสริมการอานจากผูปกครองในระดับมาก จํานวน 20 คน และ นักเรียนที่ไดรับการ
อบรมเล้ียงดูแบบกวดขันและไดรับการสงเสริมการอานจากผูปกครองในระดับนอย จํานวน 20 คน 
เก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถามการอบรมเล้ียงดูของผูปกครองและแบบสอบถามการสงเสริมการ
อานของผูปกครอง โดยผลการวิจัย พบวา การเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยและการเล้ียงดูแบบ
เขมงวดของผูปกครองและการสงเสริมการอานจากผูปกครอง ลวนสงผลตอนิสัยการอานของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 สวนการสงเสริมการอานจากหองสมุดโรงเรียนไมมีผลตอนิสัยการ
อาน ที่ระดับนัยสําคัญ .01 

ดวงพร พวงเพ็ชร (2541) ทําการศึกษาเกี่ยวกับการสงเสริมนิสัยการอานจากครอบครัว
ของนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 6 ในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
การสงเสริมนิสัยการอานจากครอบครัวของนักเ รียนชั้นประถมศึกษาปที่  6 ในโรงเ รียน
กรุงเทพมหานคร โดยเปรียบเทียบการสงเสริมนิสัยการอานจากครอบครัวของนักเรียนที่มีภูมิหลัง
ทางครอบครัวแตกตางกัน ศึกษาความสัมพันธระหวางการสงเสริมนิสัยการอานจากครอบครัวกับ
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นิสัยการอานของนักเรียน โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในโรงเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่  2 ปการศึกษา 2540 จํานวน 416 คน ผลการวิจัยพบวา 
ความสัมพันธระหวางการสงเสริมนิสัยการอานและนิสัยการอานโดยภาพรวมและรายดานทุกดาน 
มีความสัมพันธกันทางบวก ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 การสงเสริมนิสัยการอานทั้ง 4 ดาน 
ทํานายนิสัยการอานไดดีกวาการสงเสริมนิสัยการอานเพียงดานใดดานหนึ่ง 

แพนเดียน (Pandian, 2000 อางถึงใน นิลเนตร เนตรประดิษฐ, 2549) ไดศึกษาปจจัยที่มี
ผลตอนิสัยการอานของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายและนักศึกษามหาวิทยาลัยใน
ประเทศมาเลเซีย  ผลการวิจัยพบวา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอนิสัยการอานของนักเรียนประกอบดวย 4 
ปจจัย ไดแก ปจจัยภูมิหลังของนักเรียน ปจจัยทางบาน ปจจัยทางโรงเรียน และปจจัยแทรกแซง 
โดยพบวา มีเพียงปจจัยแทรกแซงเทานั้นที่มีอิทธิพลทางตรงตอนิสัยการอาน สวนปจจัยภูมิหลังได
สงอิทธิพลทางออมผานปจจัยทางบาน ปจจัยทางโรงเรียนและปจจัยแทรกแซงตอนิสัยการอาน 
สวนปจจัยทางบานไดสงอิทธิพลทางออมผานปจจัยทางโรงเรียนและปจจัยแทรกแซงตอนิสัยการ
อาน และปจจัยทางโรงเรียนไดสงอิทธิพลทางออมผานปจจัยทางบาน และปจจัยแทรกแซงตอนิสัย
การอาน 

สกุณี เกรียงชัยพร (2548) ศึกษาความสัมพันธและอิทธิพลระหวางองคประกอบสวนตัว
ดานครอบครัว ดานสภาพแวดลอมในโรงเรียน และดานสังคม ที่มีตอนิสัยรักการอาน และเพื่อสราง
สมการพยากรณทํานาย กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนนาคนาวาอุปถัมภ เขตสวน
หลวง กรุงเทพมหานคร จํานวน 316 คน เก็บขอมูลโดยใช แบบสอบถามองคประกอบที่มีอิทธิพล
ตอนิสัยการอาน ผลการวิจัย พบวา องคประกอบที่มีอิทธิพลตอนิสัยการอาน เรียงลําดับจากมาก
ไปนอย ไดแก การสนับสนุนดานการอานจากครูในโรงเรียน แรงจูงใจในการอาน การใชเทคโนโลยี 
การรับส่ือและส่ิงพิมพตางๆ และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง ที่ระดับนัยสําคัญ .05 

กาญจนพรรณ ธรรมาธิวัฒน (2537) ไดศึกษาเร่ืองผลของวิธีสอนตามแนวการกระตุนให
เด็กเรียนตามความคาดหวังของตนเอง ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 วัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการอานภาษาไทยเพื่อ
ความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
จํานวน 60 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมและ 30 คน กลุมทดลองไดรับการสอน
ดวยวิธีสอนตามแนวการกระตุนใหเด็กเรียนตามความคาดหวังของตนเอง และกลุมควบคุมเรียน
ดวยวิธีเรียนแบบปกติ ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของกลุม
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ที่เรียนแบบปกติ และกลุมที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนตามแนวการกระตุนใหเด็กเรียนตามความ
คาดหวังของตนเอง มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

กานดา ศรีพรวิศิฐ (2539) ไดศึกษาเร่ืองการพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความสามารถใน
การอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจโดยใชกิจกรรมชี้นําการคิดในการอานสําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2 วัตถุประสงคเพื่อพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการอานภาษาไทย
เพื่อความเขาใจโดยใชกิจกรรมชี้นํา การคิดในการอานสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 
ตัวอยางประชากรเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จํานวน 30 คน ผลการวิจัยพบวาคาเฉล่ียของ
นักเรียนหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

จิตราภรณ ดวงจุมพล (2543) ไดทํา การวิจัยเร่ืองผลของการใชกระบวนการสอนอาน
แบบปฏิบัติการที่มีตอความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ และทัศนคติตอการอานภาษาไทย
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กรุงเทพมหานคร ซึ่งกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2   จํานวน 56 คน เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บขอมูลคือ แบบทดสอบความสามารถ
ในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ และแบบสอบถามทัศนคติตอการอานภาษาไทย   
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัติการมีความสามารถใน
การอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจอยูในระดับดีมาก สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีปกติ
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และมีทัศนคติตอการอานภาษาไทยอยูในระดับดี นักเรียน
ที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัติการมีทัศนคติตอการอานภาษาไทยแตกตางจาก
นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีปกติ 

ศุภวรรณ สัจจพิบูล (2547) ไดศึกษาเกี่ยวกับ ผลของการเรียนการสอนดวยกลวิธีสแกน
แอนดรัน ที่มีตอความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 2 ตัวอยางประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปที่ 2 โรงเรียนมัธยมวัดบึงทองหลาง 
กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2547 จํานวน 2 หอง หองละ 50 คน กลุมหนึ่งเปนกลุมทดลอง สอน
อานโดยใชกลวิธีสแกนแอนดรัน และอีกกลุมหนึ่งเปนกลุมควบคุม สอนอานโดยวิธีสอนแบบปกติ 
ผูวิจัยดํา เนินการสอนทั้งสองกลุมดวยตนเอง ใชเวลาสอนกลุมละ 2 คาบ ตอสัปดาหเปนเวลา 8 
สัปดาห เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบทดสอบวัดความสามารถในการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนอาน
โดยใชกลวิธีสแกนแอนดรันมีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวากอนการ
ทดลองอยางมีนัยสํา คัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความ
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เขาใจอยูในระดับดี โดยมีคามัชฌิมเลขคณิตของความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความ
เขาใจคิดเปนรอยละ 71.10  

สุจิตรา ศรีนวล (2533) วิจัยเร่ือง การพัฒนารูปแบบการสอนอานภาษาไทยเพื่อความ
เขาใจ โดยใชกลวิธีการอาน การคิด สําหรับนักเรียนโรงเรียนประถมศึกษา มีวัตถุประสงคเพื่อ
พัฒนารูปแบบการสอนอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจโดยใชกลวิธีการอาน การคิดสําหรับนักเรียน
ประถมศึกษา ผลการวิจัยไดรูปแบบการสอน ซึ่งประกอบดวยองคประกอบสําคัญคือ หลักการ 
จุดประสงคการสอน โครงสรางเนื้อหา บทอาน หนวยการเรียน การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
พบวานักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนเฉล่ียความเขาใจในการอานและความตระหนักเกี่ยวกับการ
อานของตนเองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนกลุมทดลอง
สวนใหญ ชอบกิจกรรมการเรียนการสอน ชอบบทอาน และคิดวาสามารถนํากลวิธีการอานไปใชใน
ชีวิตประจําวันได 

4.3 งานวิจัยของตางประเทศ 
เลเปนเนนและคณะ (Leppänen, and others, 2008) ไดทําการศึกษาอิทธิพลทางตรง

และทางออมของตัวทํานายความสามารถทางการอานของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 4 ซึ่งสนใจตัว
แปร ภูมิหลังของนักเรียน ไดแก การศึกษาของมารดา ความสามารถในการอานออกเสียง การรู
ตัวหนังสือ ความเขาใจในการฟง ความสามารถทางการตระหนักรูคิด ความสามารถในการ
มองเห็น ความสามารถในการคิดวิเคราะห โดยทําการศึกษากับกลุมตัวอยาง จํานวน 207 คน เปน
ชาย  111 คนและหญิง 96 คน ซึ่งเปนนักเรียนที่อยูในเมืองและชนบทของฟนแลนดตอนกลาง มี
การเก็บขอมูล 4 คร้ัง โดยคร้ังที่ 1 เก็บขอมูลตอนที่กลุมตัวอยางเรียนอนุบาลเทอมแรก คร้ังที่ 2 
ตอนเรียนอนุบาลเทอมปลาย คร้ังที่ 3 ตอนเรียนอยูชั้นประถมศึกษาปที่ 1 เทอมปลายและเม่ือกลุม
ตัวอยางเรียนจบประถมศึกษาปที่ 4 ในการเก็บขอมูลคร้ังสุดทายเกิดการสูญหายของกลุมตัวอยาง 
จึงเหลือกลุมตัวอยางเพียง 158 คน เปนเด็กชาย 83 คน  เด็กหญิง 75 คน การวิเคราะหขอมูลใน
คร้ังนี้ใชโปรแกรม Mplus ในการวิเคราะหขอมูล ผลจากการวิเคราะห พบวา เพศ และการศึกษา
ของมารดาสงผลทางตรงตอความเขาใจในการอาน ความสามารถตระหนักรูคิด และการรูตัวอักษร
สงผลทั้งทางตรงและทางออมตอความเขาใจในการอานผานการอานตัวอักษรและการอานคํา
ลูกโซ 

คลาวดาและกัทธรี (Klauda  and Guthrie, 2008) ไดทําวิจัยเกี่ยวกับความสัมพันธของ
การอานคลอง 3 ระดับกับการอานเพื่อความเขาใจในนักเรียนชั้นประถมปที่ 5 จํานวน 278 คน โดย
ศึกษาจากตัวแปรเกี่ยวกับการอาน 5 ตัวแปรที่ใชเปนตัวทํานายความสามารถในการอานเพื่อความ
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เขาใจ  ไดแก ความเร็วในการอานคํา ความรูพื้นฐาน การสรุปอางอิง การแตงประโยค และความ
เขาใจในการอานวลีและบทความ การศึกษาในคร้ังนี้ใชการวิเคราะหถดถอยเชิงระดับลดหล่ัน
(hierarchical regression analysis) เปนการศึกษาขอมูลระยะยาว ผลการวิจัยพบวา ตัวแปร
อิสระทั้งหมด สามารถอธิบายความแปรปรวนของความเขาใจในการอานได รอยละ 75 นอกจากนี้
ยังพบวา การอานคลองของแตละระดับมีความสัมพันธตอการอานเพื่อความเขาใจ นักเรียนที่มี
คะแนนการอานสูง คือ นักเรียนที่ไดคะแนนการอานคลองสูง สามารถแตงประโยคไดชํานาญ และ
สามารถสรุปอางอิงบทความที่อานไดถูกตอง ดังนั้น นอกจากการอานคํา วลี และบทความคลอง
แลว ความสามารถในการสรุปอางอิงจึงถือเปนตัวทํานายการอานเพื่อความเขาใจดวย จาก
งานวิจัยนี้ไดเสนอแนะวาควรมีการศึกษาเกี่ยวกับตัวแปรทํานายอ่ืนเขามารวมดวยเชน แรงจูงใจ 
และควรศึกษากับนักเรียนระดับอ่ืนเชน ประถมศึกษาปที่ 1 – 3  

โคมลี (Comley, 2006) ไดทําวิจัยเกี่ยวกับ โมเดลเชิงสาเหตุการอานเพื่อความเขาใจใน
เด็กมัธยมปลายในโรงเรียนอเมริกัน ซึ่งอาจจะชวยนักวิจัยไดเขาใจปญหาของนักเรียนที่มีความ
บกพรองดานการอาน และเพื่อที่จะชี้ใหเห็น โมเดลสมมติฐานความสัมพันธของปจจัยที่สงผลตอ
ความเขาใจในการอาน โดยศึกษาตัวแปรที่ตัวแปรทํานายความเขาใจในการอาน ทั้งโดยตรงและ
สงผลทางออม 5 ตัว ซึ่งไดแก ความรูพื้นฐาน การอนุมาน กลวิธีการอานเพื่อความเขาใจ คําศัพท
และการอานคํา ผูวิจัยไดทําการทดสอบความเหมาะสมของโมเดล 3 โมเดล ที่แตกตางกันกับ
นักเรียน 175 คน ในชั้น ม.3 โมเดล DIME  ที่ไดอธิบายความแปรปรวนของความเขาใจ ได 66% 
คําศัพทและพื้นฐานความรู เมินตัวแปรที่อิทธิพลตอความเขาใจมากที่สุด ตามดวยอนุมานการอาน
คําและกลวิธีการอานตามลําดับ 

ลิว (Liu, 2008) ไดทําการศึกษาอิทธิพลของตัวแปรระดับโรงเรียนและระดับนักเรียนที่
สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการอานในเด็กปฐมวัย โดยใช HLM ในการวิเคราะห โดยสนใจการมีสวน
รวมในการอานของผูปกครองและความถี่ในการดูทีวีของนักเรียนเปนตัวแปรตนและคะแนนการ
อานเปนตัวแปรตาม ในการวิเคราะหระดับนักเรียน และสนใจเปอรเซ็นตของนักเรียนที่เปนนักเรียน
ตางชาติ กับเปอรเซ็นตของเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางภาษาเปนตัวแปรตนและมีคาเฉล่ีย
คะแนนการอานเปนตัวแปรตาม ในการวิเคราะหระดับโรงเรียน ผลการวิจัยพบวาตัวแปรที่สงผลตอ
คะแนนการอานในระดับนักเรียนคือการมีสวนรวมตอการอานของผูปกครอง และสวนการวิเคราะห
ระดับโรงเรียนนั้นพบวาทั้งสองตัวแปรตนไมมีอิทธิพลตอความแตกตางของคาเฉล่ียคะแนนการ
อานอยางมีนัยสําคัญ แตผูวิจัยไดเสนอแนะใหศึกษาเกี่ยวกับเศรษฐานะของโรงเรียน เพิ่มเติม 
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ยงเงอยันและเฟอรฮูเวน (Jongejan and  Verhoeven, 2007)ไดทําวิจัยเกี่ยวกับการ
ทํานายความสามารถในการอานและการสะกดคําภาษาอังกฤษของผูเรียนที่ผูภาษาอังกฤษเปน
ภาษาแมและผูเรียนที่พูดภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองโดยใชกลุมตัวอยาง โดยศึกษากับกลุม
ตัวอยางที่เปนนักเรียนชั้น ป. 1 – 4 ที่ศึกษาในประเทศเนเธอรแลนด เมืองไนเมเกน จํานวน 210 
คน เปน เด็กชาย 110 คน เด็กหญิง 100 คน ใชเวลาในการเก็บขอมูล 2 ปการศึกษา  โดยใช
ขอสอบชุดเดียวกันทุกชั้นป ใชเวลาในการทําขอสอบทั้งส้ิน  45 นาที และมีการวัด ดาน ไดแก 
ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับการออกเสียง การเขาถึงความหมายของคําศัพท ความรูดานชนิดและ
หนาที่ของคํา ความสามารถในการจําคําศัพท  การอานออกเสียง และการสะกดคํา ผูวิจัยไดใชการ
วิเคราะหถดถอยพหุระดับในการวิเคราะหตัวทํานายความสามารถในการอานภาษาอังกฤษและ
การสะกดคํา ผลการวิจัยพบวาตัวแปรที่เปนตัวทํานายความสารมารถในการอานไดดีที่สุดคือ
ความรูพื้นบานเกี่ยวกับการออกเสียง โดยเฉพาะในกลุมตัวอยางในชั้นเล็กๆ ทั้งผูเรียนที่ใช
ภาษาอังกฤษเปนภาษาแมและผูเรียนที่ใชภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง และพบวาความสามารถ
ในการอานของนักเรียนที่ใชภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองมีคะแนนความสามารถทางการอานต่ํา
กวาผูเรียนที่ใชภาษาอังกฤษเปนภาษาแม 

มาคอทเท และฮินทซี (Macotte and Hintze, 2009) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบ
การวัดและประเมินผลเพื่อวินิจฉัยความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โดยใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนในรัฐแมสซาชูเซทสตะวันตก 2 
โรงเรียน จํานวน 111 คน โดยมีตัวแปรตน ที่สนใจศึกษา คือ ความสามารถในการอานคลอง การ
สรางประโยค ความสามารถในการจําเร่ืองราวที่อาน ความสามารถในการแยกขอเท็จจริง ในการ
เก็บขอมูลมีการสอบเดี่ยวนักเรียนคนละ 6 นาที เปนการอานออกเสียง และการสอบรวมอานในใจ 
ใชเวลา 50 นาที ผูเก็บรวบรวมคะแนนคือครูของแตละลงเรียน เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บขอมูลมี
ทั้งหมด 5 ชุด คือ 1) แบบทดสอบการอานออกเสียง เปนบทความใหนักเรียนอาน 3 บทความซึ่งแต
ละบทความประกอบดวยคํา 350 คํา ใหเวลา 1 นาที นับจํานวนคําที่นักเรียนอานถูกแลวหา
คาเฉล่ีย 2)อานซ้ํา ใชขอสอบเดียวกับชุดแรกแตใหผูอานนับจํานวนคําในบทอานไมนับคําที่ซ้ํากัน  
3)แบบทดสอบความเขาใจประโยค เปนบทความ 4 บทความแลวมีคําถามที่เปนประโยคที่
สอดคลองกับไมสอดคลองกับบทความที่ใหอาน ใหผูอานตอบ “ใช” หรือ “ไมใช” เม่ือมีประโยค
บอกเลาที่ตรวจสอบความสอดคลองกับบทความที่อาน   4) การเขียนซ้ํา ใหอานบทความที่
ประกอบดวยคํา 750 คํา ใหเวลาอาน 5 นาที แลวใหเขียนเลาเร่ืองราวที่จําได   5) Maze ใหอาน
แลวเติมคําที่เหมาะสมในชองวางโดยมีตัวเลือก 3 ตัวเลือก โดยใหเวลาบทความละ 3 นาทีในการ
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อานในใจ การศึกษาคร้ังนี้ใชการวิเคราะหการถดถอยพหุ (multiple regression analysis)         
ผลการศึกษาพบวา การอานออกเสียงสงผลตอความสามารถในอานเพื่อความเขาใจมากที่สุด
รองลงมาคือ การเขาใจความหมายและหนาที่ของคํา การสรางประโยค ความสามารถในการจํา
เร่ืองราว ตามลําดับ  

มิลเลอร (Miller, 1984  อางถึงใน ศุภวรรณ สัจจพิบูล,2547) ทําการศึกษาปจจัยที่
เกี่ยวกับพฤติกรรมในการใชหนังสือรวมกันระหวางผูปกครองและเด็กกอนวัยเรียน โดยศึกษาจาก
เวลาที่ผูปกครองใหกับการอานของเด็ก ทัศนคติของผูปกครองและเด็กที่มีตอการอาน รูปแบบ
กิจกรรมเกี่ยวกับการอานที่ผูปกครองไดปฏิบัติตอเด็กและจํานวนหนังสือของเด็กในบาน กลุม
ตัวอยางเปนผูปกครองและเด็ก กลุมละ 28 คน ผลการวิจัยพบวา การรับรูเกี่ยวกับการอานของเด็ก
กอนวัยเรียนมีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญกับการรับรูคําศัพท ทัศนคติ ของผูปกครองที่มีตอการ
อานสามารถเปนตัวบงชี้การเรียนรูเบื้องตนของการอานและการรับรูคําศัพทของเด็ก โดยผูปกครอง
ที่มีทัศนคติในทางบวกมีผลตอความในการปฏิบัติบทบาทและพฤติกรรมสงเสริมการอานใหเด็ก 
พรอมกันนั้นยังมีสวนสนับสนุนในการกระตุนใหเด็กปฏิบัติเกี่ยวกับการอานไดดี 

โบลท (Bolt, 1992 อางถึงใน ดวงพร พวงเพ็ชร, 2541) ศึกษาความสัมพันธระหวาง
ปจจัยดานการเลือกหนังสือมาไวในบาน ระดับการศึกษาของบิดา มารดา ที่ตั้งโรงเรียน (ในเมือง
และชนบท) เพศ ระดับชั้นเรียนและอายุ ที่มีความสามารถในการอานของนักเรียน นอกจากนั้น
การศึกษาไปถึงตัวแปรจากทางครอบครัวในดานนิสัยการอานของบิดามารดา พี่เล้ียง ความ
คาดหวังของบิดามารดา การใชเวลาวางในการอานของเด็ก การมีสวนรวมในวัฒนธรรม กิจกรรม
เสริมหลักสูตรของเด็ก การเขาถึงและการใชวัสดุในการอาน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 4,6 
และ 8 จํานวน 314 คน ซึ่งสุมมาจากโรงเรียนในเมืองนิวฟาวดแลนดและเมืองลาบราเดอร ประเทศ
แคนาดา โดยเปนโรงเรียนในชนบท 5 โรงเรียน และโรงเรียนในเมือง 2 โรงเรียน รวมทั้งผูปกครอง
ของนักเรียนเหลานี้ ผลการวิจัยพบวาตัวแปรเกี่ยวกับสภาพแวดลอมทางการอานที่บานของ
นักเรียนที่มีอิทธิพลในทางบวกตอความสามารถในการอานของนักเรียน คือ ระดับการศึกษาของ
บิดามารดา สวนตัวแปรที่มีความสัมพันธในระดับต่ํา ไดแก นิสัยการอานของบิดามารดา ดาร
เขาถึงการใชประโยชนจากวัสดุเพื่อการอานและความคาดหวังของบิดามารดา 

ลิว (Liu,1992 อางถึงใน ดวงพร พวงเพชร, 2541) ทําการศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอ
ความสามารถในการอาน ซึ่งประกอบดวย ภูมิหลังทางครอบครัว การกระตุนจากครอบครัว เวลาที่
ใชสําหรับการอานและลักษณะทางจิตสังคมไดแก ความวิตกกังวล มโนทัศนแหงตน ความเชื่อ
อํานาจแหงตนและแรงจูงใจในการเรียน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับไฮสคูล ชาย 846 คน หญิง 
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1,003 คน ผลการวิจัยพบวา ภูมิหลังทางครอบครัว มโนทัศนแหงตน ความเชื่ออํานาจในตนและ
เวลาที่ใชสําหรับการอานมีความสัมพันธกับความสามารถในการอาน สวนการกระตุนจาก
ครอบครัวและแรงจูงใจในการเรียนไมมีความสัมพันธกับความสามารถในการอาน โดยทั้งสองตัว
แปรนั้นมีความสัมพันธกับเวลาที่ใชสําหรับการอานและยังพบวาความวิตกกังวลมีความสัมพันธ
ทางลบกับความสามารถในการอาน 

เบกเกอรและแชร (Baker, & Scher, 2002) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธของ
แรงจูงใจในการอานของนักเรียนกับความเชื่อของผูปกครองและการอานออกเขียนไดของ
ครอบครัว ไดศึกษากับกลุมตัวอยาง 56 คน เปนเด็กอายุ 6 ป พบวาเด็กทั่วไปมีทัศนคติในทางบวก
ตอการอานและลักษณะของผูปกครองสามารถทํานายแรงจูงใจในการอานของเด็กได 

เบกเกอร เซอรเพลและซอนเนนไซน (Baker, Serpell, & Sonnenschein, 1995) กลาว
วา ทัศนคติเกี่ยวกับการอานของผูปกครองซึ่งมีความสัมพันธกันกับกิจกรรมการอานที่บาน 
แรงจูงใจ และผลสัมฤทธิ์ ตลอดจนพื้นฐานทางครอบครัว การศึกษาของผูปกครองไดถูกระบุวาเปน
ปจจัยที่สงผลตอความสามารถทางการอานของเด็กซึ่งระดับการศึกษาของผูปกครองเปนปจจัยที่
สงผลอยางมากตอผลสัมฤทธิ์ทางการอานของเด็ก 

กรีนนี และเฮกเกอรที (1987) นักวิจัยสวนใหญไดทําการวิจัยเกี่ยวกับความสัมพันธ
ระหวางผูปกครองกับทัศนคติเกี่ยวกับการอาน ซึ่งรวมไปถึงวัสดุการอานที่บาน และพฤติกรรมการ
อานของผูปกครอง ความถี่ในการอานหนังสือใหลูกฟง และทัศนคติของผูปกครองซึ่งพบวา
ผูปกครองที่มีทัศนคติทางบวกตอการอานจะสงผลใหเด็กมีทัศนคติในทางบวกตอการอานดวย 

โรว (1991) ไดศึกษาเกี่ยวกับตัวแปรที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการอานของนักเรียน โดย
สนใจตัวแปร เพศ อายุ  เศรษฐานะของครอบครัว กิจกรรมการอานที่บาน ซึ่งพบวาตัวแปรดังกลาว
เปนตัวแปรที่สงผลทางบวกตอผลสัมฤทธิ์ทางการอานของนักเรียน ทัศนคติ และการเขาเรียนในชั้น
เรียนดวยอยางมีนัยสําคัญ 

เดนตัน เวสท  และวอลสตัน (2003) ไดระบุวาในการเ รียนในระดับอนุบาลหรือ
ประถมศึกษาปที่ 1 นั้นทักษะการอานของเด็กจะมีความสัมพันธกับความสามารถในการอานออก
เขียนไดของคนในบาน ซึ่งจากงานวิจัยพบวาเด็กที่มาจากครอบครัวที่มีกิจกรรมสงเสริมการอาน
ออกเขียนไดที่มีคุณภาพสูงทําใหเด็กมีความสามารถในการอานความแตกตางกันอยางมาก และ
ยังคนพบอีกวาเด็กที่มาจากครอบครัวที่มีการอานรวมกันบอยจะมีแนวโนมคะแนนความสามารถ
ในการอานสูงกวาเด็กที่มาจากครอบครัวที่มีการอานรวมกันนอย 
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จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของผูวิจัยไดทําการสังเคราะหตัวแปรที่จะใชเปนกรอบ
แนวคิดในการวิเคราะหปจจัยเชิงสาเหตุความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ ซึ่งแสดงใน
ตารางที่ 2.2 
ตารางท่ี 2.2 สรุปผลการสังเคราะหตัวแปรที่สงผลตอความสามารถทางการอาน 
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ตัวแปรระดับนักเรียน             
อาย ุ              
เพศ              
สติปญญา              
การรูคําศัพท              
ความสามารถทาง
ภาษา 

             

เจตคติตอสิ่งที่อาน              
แรงจูงใจในการอาน              
ประสบการณพ้ืนฐาน
ของผูอาน 

             

ความสามารถในการ
คิด 

             

ความม่ันคงทาง
อารมณ 

             

ระดับผลการเรียน              
รูปแบบการเลี้ยงดู              
การมีสวนรวมในการ
อานของผูปกครอง 

             

พฤติกรรมการอาน
ของคนในครอบครัว 

             

ฐานะทางเศรษฐกิจ
ของครอบครัว 

             

ตัวแปรระดับโรงเรียน             
วิธีการสอนของครู              
ระดับการศึกษาของ
ครู 

             

การสงเสริมการอาน
ของครู 

             

กิจกรรมสงเสริมการ
อานของโรงเรียน 

             

ที่ต้ังของโรงเรียน              
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ตารางท่ี 2.2 (ตอ) 
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ตัวแปรระดับนักเรียน             
อาย ุ              
เพศ              
สติปญญา              
การรูคําศัพท              
ความสามารถทาง
ภาษา 

             

เจตคติตอการอาน              
แรงจูงใจในการอาน              
ประสบการณพ้ืนฐาน
ของผูอาน 

             

ความสามารถในการ
คิด 

             

ความม่ันคงทาง
อารมณ 

             

ระดับผลการเรียน              
รูปแบบการเลี้ยงดู              
การมีสวนรวมในการ
อานของผูปกครอง 

             

พฤติกรรมการอาน
ของคนในครอบครัว 

             

ฐานะทางเศรษฐกิจ
ของครอบครัว 

             

ตัวแปรระดับโรงเรียน             
วิธีการสอนของครู              
ระดับการศึกษาของ
ครู 

             

การสงเสริมการอาน
ของครู 

             

กิจกรรมสงเสริมการ
อานของโรงเรียน 

             

ที่ต้ังของโรงเรียน              

จากตารางที่ 2.2 การสังเคราะหตัวแปรผูวิจัยเลือกมาเฉพาะตัวแปรที่มีผูศึกษาตั้งแต 4 
คนข้ึนไป และเปนตัวแปรที่สามารถเปล่ียนแปลงได (active variable) โดยผูวิจัยไดจัดกลุมตัวแปร
และตั้งชื่อใหมใหสอดคลองกับชื่อตัวแปรเดิม ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
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ตัวแปรระดับนักเรียน 
ระดับผลการเรียนเฉล่ีย 
ฉวีลักษณ  บุญยะกาญจน (2547) กลาววา ส่ิงที่มีอิทธิพลตอการอานสามารถแบง 

ประเภทที่ 1 จากตัวผูอานเอง ไดแก ระดับสติปญญา วุฒิภาวะและความพรอม แรงจูงใจ สภาพ
รางกาย อายุ เพศ ประสบการณเดิม ลักษณะทางบุคลิกภาพ รวมทั้งสภาพอารมณและความสนใจ 
ส่ิงเหลานี้เปนตัวแปรสําคัญที่สุดที่มีผลตอพัฒนาการดานการอานแตกตางกัน ยังมีนักวิจัยที่ได
ทําการศึกษาแลวพบวาระดับสติปญญาและระดับผลการเรียนเฉล่ียมีความสัมพันธเชิงสาเหตุกับ
ความสามารถทางการอาน ไดแก  โคมลี (Comley, 2006) ไดทําวิจัยเกี่ยวกับ โมเดลเชิงสาเหตุการ
อานเพื่อความเขาใจในเด็กมัธยมปลายเพื่อหาความสัมพันธของปจจัยที่สงผลตอความเขาใจใน
การอาน โดยศึกษาตัวแปรที่ตัวแปรทํานายความเขาใจในการอาน ทั้งโดยตรงและสงผลทางออม 5 
ตัว ซึ่งไดแก ความรูพื้นฐาน การอนุมาน กลวิธีการอานเพื่อความเขาใจ คําศัพทและการอานคํา 
พบวา โมเดลที่ไดอธิบายความแปรปรวนของความเขาใจ ได 66% คําศัพทและพื้นฐานความรู เปน
ตัวแปรที่อิทธิพลตอความเขาใจมากที่สุด ตามดวยอนุมานการอานคําและกลวิธีการอาน
ตามลําดับ ซึ่งสอดคลองกับ เลเปนเนนและคณะ (Leppänen, and others, 2008) ไดศึกษา
อิทธิพลทางตรงและทางออมของตัวทํานายความสามารถทางการอานของนักเรียน ตัวแปรที่ศึกษา
คือ การศึกษาของมารดา ความสามารถในการอานออกเสียง การรูตัวหนังสือ ความเขาใจในการ
ฟง ความสามารถทางการตระหนักรูคิด ความสามารถในการมองเห็น ความสามารถในการคิด
วิเคราะห ผลจากการวิเคราะห พบวา ความสามารถตระหนักรูคิด และการรูตัวอักษรสงผลทั้ง
ทางตรงและทางออมตอความเขาใจในการอานผานการอานตัวอักษรและการอานคํา นอกจากนี้ 
คลาวดาและกัทธรี (Klauda, and Guthrie, 2008) ไดทําวิจัยเกี่ยวกับความสัมพันธของการอาน
คลอง 3 ระดับกับการอานเพื่อความเขาใจในนักเรียน ตัวแปรที่ใชเปนตัวทํานายความสามารถใน
การอานเพื่อความเขาใจ  ไดแก ความเร็วในการอานคํา ความรูพื้นฐาน การสรุปอางอิง การแตง
ประโยค และความเขาใจในการอานวลีและบทความ พบวา การอานคลองของแตละระดับมี
ความสัมพันธตอการอานเพื่อความเขาใจ นักเรียนที่มีคะแนนการอานสูง คือ นักเรียนที่ไดคะแนน
การอานคลองสูง สามารถแตงประโยคไดชํานาญ และสามารถสรุปอางอิงบทความที่อานได
ถูกตอง ดังนั้น นอกจากการอานคํา วลี และบทความคลองแลว ความสามารถในการสรุปอางอิงจึง
ถือเปนตัวทํานายการอานเพื่อความเขาใจดวย จากงานวิจัยนี้ไดเสนอแนะวาควรมีการศึกษา
เกี่ยวกับตัวแปรทํานายอ่ืนเขามารวมดวยเชน แรงจูงใจ และควรศึกษากับนักเรียนระดับอ่ืนเชน 
ประถมศึกษาปที่ 1 – 3  
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เจตคติตอการอาน 
เบกเกอรและแชร (Baker, & Scher, 2002) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธของ

แรงจูงใจในการอานของนักเรียนกับความเชื่อของผูปกครองและการอานออกเขียนไดของ
ครอบครัว พบวานักเรียนมีทัศนคติในทางบวกตอการอานและลักษณะของผูปกครองสามารถ
ทํานายแรงจูงใจในการอานของเด็กได ซึ่งสอดคลองกับ แพนเดียน (Pandian, 2000) ไดศึกษา
ปจจัยที่มีผลตอนิสัยการอานของนักเรียน ประกอบดวย 4 ปจจัย ไดแก ปจจัยภูมิหลังของนักเรียน 
ปจจัยทางบาน ปจจัยทางโรงเรียน และปจจัยแทรกแซง โดยพบวา มีเพียงปจจัยแทรกแซงเทานั้นที่
มีอิทธิพลทางตรงตอนิสัยการอาน สวนปจจัยภูมิหลังไดสงอิทธิพลทางออมผานปจจัยทางบาน 
ปจจัยทางโรงเรียนและปจจัยแทรกแซงตอนิสัยการอาน สวนปจจัยทางบานไดสงอิทธิพลทางออม
ผานปจจัยทางโรงเรียนและปจจัยแทรกแซงตอนิสัยการอาน และปจจัยทางโรงเรียนไดสงอิทธิพล
ทางออมผานปจจัยทางบาน และปจจัยแทรกแซงตอนิสัยการอาน รวมทั้ง มิลเลอร (Miller, 1984) 
ทําการศึกษาปจจัยที่เกี่ยวกับพฤติกรรมในการใชหนังสือรวมกันระหวางผูปกครองและเด็กกอนวัย
เรียน โดยศึกษาจากเวลาที่ผูปกครองใหกับการอานของเด็ก ทัศนคติของผูปกครองและเด็กที่มีตอ
การอาน รูปแบบกิจกรรมเกี่ยวกับการอานที่ผูปกครองไดปฏิบัติตอเด็กและจํานวนหนังสือของเด็ก
ในบาน  พบวา การรับรูเกี่ยวกับการอานของเด็กกอนวัยเรียนมีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญกับ
การรับรูคําศัพท ทัศนคติ ของผูปกครองที่มีตอการอานสามารถเปนตัวบงชี้การเรียนรูเบื้องตนของ
การอานและการรับรูคําศัพทของเด็ก โดยผูปกครองที่มีทัศนคติในทางบวกมีผลตอความในการ
ปฏิบัติบทบาทและพฤติกรรมสงเสริมการอานใหเด็ก นอกจากนี้ วลัยภรณ  อาทิตยเที่ยง (2529) 
ไดทําการวิจัยเร่ืองการเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6 ที่มีภูมิหลังตางกัน โดยจําแนกตามลักษณะของภูมิหลังดาน เพศ อายุ ทัศนคติตอวิชา
ภาษาไทย สถิติการขาดเรียน ระดับการศึกษาของผูปกครอง ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่มีทัศนคติ
ที่ดีตอการเรียนภาษาไทย จะมีความเขาใจในการอานสูงกวานักเรียนที่มีทัศนคติที่ไมดีตอการเรียน
ภาษาไทย นักเรียนที่มาจากครอบครัวที่มีการใชส่ือมวลชนมากจะมีความเขาใจในการอานสูงกวา
นักเรียนที่มาจากครอบครัวที่มีการใชส่ือมวลชนนอย ซึ่งสอดคลองกับ บุญชัย เกรียงบูรณนันท 
(2533) ไดทําการวิจัย เร่ือง ภูมิหลังดานครอบครัวเกี่ยวกับความสามารถในการอานของนักเรียนที่
มีระดับสูงและต่ํา พบวา อาชีพของผูปกครอง มีความแตกตางเพียงเร่ืองเดียว คือ ในดานบทบาท 
ทัศนคติและปญหาในการสงเสริมการอาน โดยที่ผูปกครองของนักเรียนที่มีความสามารถใน     
การอานสูงมีบทบาทตอทัศนคติและปญหาในการสงเสริมการอานสูงกวาผูปกครองของนักเรียนที่
มีความสามารถในการอานต่ํา  
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พฤติกรรมการอานของคนในครอบครัว 
นพพร เพียรพิกุล (2530) ไดทําการศึกษาความสัมพันธของบิดามารดา บานและ

พัฒนาการที่มีตอความสามารถในการอานของเด็กพบวา จํานวนหนังสือที่บานมีอิทธิพลตอ
คุณภาพในดานการอานของเด็กกลาวคือ เม่ือจํานวนหนังสือที่บานมีมาก คุณภาพในการอานของ
เด็กจะสูง แตเม่ือจํานวนหนังสือที่บานมีนอย คุณภาพในการอานหนังสือของเด็กจะต่ํา และพบวา
บิดามารดาของเด็กอานเกง มักจะสนใจการอานของเด็ก แตบิดามารดาของเด็กที่อานไมเกง มักไม
คอยสนใจในการอานของเด็ก นอกจากนี้ยังพบวาระดับความรูความสามารถของบิดามารดา มี
อิทธิพลตอคุณภาพดานการอานของเด็ก ซึ่งสอดคลองกับ สุจิตรา จรจิตร (2541) ไดทําการวิจัย
เกี่ยวกับ พฤติกรรมการอานของนักศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการอานและปจจัยที่มีผลตอการอานของ
นักศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาภาคใต พบวา นักศึกษาสถาบันอุดมศึกษาภาคใต สนใจอาน
ส่ิงพิมพประเภทวรรณคดีมากที่สุด สวนส่ิงพิมพ ที่อานในชีวิตประจําวันมากที่สุด คือ ตําราเรียน 
ดานปจจัยที่มีผลตอการอานปรากฏวา ปจจัยดานชีวสังคม ปจจัยดานครอบครัวและปจจัยดาน
ส่ิงแวดลอมมีความสัมพันธกับการอานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ซึ่งสอดคลองกับ โบลท (Bolt, 
1992 อางถึงใน ดวงพร พวงเพ็ชร , 2541) ศึกษาความสัมพันธ ระหวางปจจัยเกี่ ยวกับ
สภาพแวดลอมทางการอานที่บานของนักเรียน พบวา มีอิทธิพลในทางบวกตอความสามารถใน
การอานของนักเรียน คือ ระดับการศึกษาของบิดามารดา สวนตัวแปรที่มีความสัมพันธในระดับต่ํา 
ไดแก นิสัยการอานของบิดามารดา ดารเขาถึงการใชประโยชนจากวัสดุเพื่อการอานและความ
คาดหวังของบิดามารดา ซึ่งสอดคลองกับ เบกเกอร   เซอรเพลและซอนเนนไซน (Baker, Serpell, 
& Sonnenschein, 1995) ซึ่งศึกษาเกี่ยวกับ ทัศนคติเกี่ยวกับการอานของผูปกครอง ซึ่งมี
ความสัมพันธกันกับกิจกรรมการอานที่บาน แรงจูงใจ และผลสัมฤทธิ์ ตลอดจนพื้นฐานทาง
ครอบครัว การศึกษาของผูปกครองไดถูกระบุวาเปนปจจัยที่สงผลตอความสามารถทางการอาน
ของเด็กซึ่งระดับการศึกษาของผูปกครองเปนปจจัยที่สงผลอยางมากตอผลสัมฤทธิ์ทางการอาน
ของนักเรียน รวมทั้งโรว (1991) ไดศึกษาเกี่ยวกับตัวแปรที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการอานของ
นักเรียน โดยสนใจตัวแปร เพศ อายุ  เศรษฐานะของครอบครัว กิจกรรมการอานที่บาน ซึ่งพบวาตัว
แปรดังกลาวเปนตัวแปรที่สงผลทางบวกตอผลสัมฤทธิ์ทางการอานของนักเรียน ทัศนคติ และการ
เขาเรียนในชั้นเรียนดวยอยางมีนัยสําคัญ นอกจากนี ้เดนตัน เวสท และวอลสตัน (2003) ไดระบุวา
ในการเรียนในระดับอนุบาลหรือประถมศึกษาปที่ 1 นั้นทักษะการอานของเด็กจะมีความสัมพันธ
กับความสามารถในการอานออกเขียนไดของคนในบาน ซึ่งจากงานวิจัยพบวาเด็กที่มาจาก
ครอบครัวที่มีกิจกรรมสงเสริมการอานออกเขียนไดที่มีคุณภาพสูงทําใหเด็กมีความสามารถในการ
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อานความแตกตางกันอยางมาก และยังคนพบอีกวาเด็กที่มาจากครอบครัวที่มีการอานรวมกันบอย
จะมีแนวโนมคะแนนความสามารถในการอานสูงกวาเด็กที่มาจากครอบครัวที่มีการอานรวมกัน
นอย นอกจากนี้ ลิว (Liu, 2008) ไดทําการศึกษาอิทธิพลของตัวแปรระดับโรงเรียนและระดับ
นักเรียนที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการอานในเด็กปฐมวัย โดยสนใจการมีสวนรวมในการอานของ
ผูปกครองใน  การวิเคราะหระดับนักเรียน  พบวา ตัวแปรที่สงผลตอคะแนนการอานในระดับ
นักเรียนคือการมีสวนรวมตอการอานของผูปกครองและผูวิจัยไดเสนอแนะใหศึกษาเพิ่มเติม
เกี่ยวกับเศรษฐานะของโรงเรียน แต ละอองดาว รัตนสาร (2533) ไดศึกษาเร่ือง อิทธิพลของสภาพ
ครอบครัวที่มีตอการอานของเด็กนักเรียน ตัวแปรอิสระเกี่ยวกับสภาพครอบครัวมี 5 ตัว คือ 
ประเภทของการอบรมเล้ียงดู การนับถือศาสนา จํานวนสมาชิก การใชส่ือมวลชนและสภาพ
เศรษฐกิจและสังคมของครอบครัว ตัวแปรตามคือ การอานของนักเรียน ผลการศึกษาพบวา สภาพ
ครอบครัวไมมีอิทธิพลตอการอานของนักเรียน  

 
การสนับสนุนการอานของผูปกครอง 
เบกเกอร เซอรเพลและซอนเนนไซน(Baker, Serpell, & Sonnenschein, 1995) กลาววา 

ทัศนคติเกี่ยวกับการอานของผูปกครองซึ่งมีความสัมพันธกันกับกิจกรรมการอานที่บาน แรงจูงใจ 
และผลสัมฤทธิ์ ตลอดจนพื้นฐานทางครอบครัว การศึกษาของผูปกครองไดถูกระบุวาเปนปจจัยที่
สงผลตอความสามารถทางการอานของเด็กซึ่งระดับการศึกษาของผูปกครองเปนปจจัยที่สงผล
อยางมากตอผลสัมฤทธิ์ทางการอานของเด็ก ซึ่งสอดคลองกับ  กรีนนี และเฮกเกอรที (1987) ไดทํา
การวิจัยเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางผูปกครองกับทัศนคติเกี่ยวกับการอาน ซึ่งรวมไปถึงวัสดุการ
อานที่บาน และพฤติกรรมการอานของผูปกครอง ความถี่ในการอานหนังสือใหลูกฟง และทัศนคติ
ของผูปกครองซึ่งพบวาผูปกครองที่มีทัศนคติทางบวกตอการอานจะสงผลใหเด็กมีทัศนคติใน
ทางบวกตอการอานดวย ซึ่งสอดคลองกับ โรว (1991) ไดศึกษาเกี่ยวกับตัวแปรที่สงผลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการอานของนักเรียน โดยสนใจตัวแปร เพศ อายุ  เศรษฐานะของครอบครัว 
กิจกรรมการอานที่บาน ซึ่งพบวาตัวแปรดังกลาวเปนตัวแปรที่สงผลทางบวกตอผลสัมฤทธิ์ทางการ
อานของนักเรียน ทัศนคติ และการเขาเรียนในชั้นเรียนดวยอยางมีนัยสําคัญ รวมทั้ง ลิว (Liu, 
2008) ไดทําการศึกษาอิทธิพลของการมีสวนรวมในการอานของผูปกครองที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการอานในเด็กปฐมวัย พบวาการมีสวนรวมตอการอานของผูปกครองมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการอานอยางมีนัยสําคัญ ซึ่งสอดคลองกับ นพพร เพียรพิกุล (2530) ไดทําการศึกษา
ความสัมพันธของบิดามารดา บานและพัฒนาการที่มีตอความสามารถในการอานของเด็ก พบวา 
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จํานวนหนังสือที่บานมีอิทธิพลตอคุณภาพในดานการอานของเด็กกลาวคือ เม่ือจํานวนหนังสือที่
บานมีมาก คุณภาพในการอานของเด็กจะสูง แตเม่ือจํานวนหนังสือที่บานมีนอย คุณภาพในการ
อานหนังสือของเด็กจะต่ํา และพบวาบิดามารดาของเด็กอานเกง มักจะสนใจการอานของเด็ก แต
บิดามารดาของเด็กที่อานไมเกง มักไมคอยสนใจในการอานของเด็ก นอกจากนี้ยังพบวาระดับ
ความรูความสามารถของบิดามารดา มีอิทธิพลตอคุณภาพดานการอานของเด็ก สวน ทวีศักดิ์ เด
ชาเลิศ (2528) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางองคประกอบทางดานเศรษฐกิจและสภาพแวดลอม
ทางบาน องคประกอบทางดานตัวนักเรียนและองคประกอบทางดานโรงเรียน กับนิสัยการอานของ
นักเรียน พบวา ประสบการณการไดรับการสงเสริมการอานจากทางบาน จัดเปนองคประกอบที่มี
ความสัมพันธกับนิสัยการอานของนักเรียนสูงที่สุด ซึ่งสอดคลองกับ พาณี พิทักษา (2532) ศึกษา
ความสัมพันธระหวางบทบาทผูปกครองในการสงเสริมการอานกับนิสัยในการอานของนักเรียน 
พบวา ผูปกครองมีบทบาทของผูปกครองในฐานะเปนแบบอยางที่ดี เปนผูจัดสภาพแวดลอมที่
เหมาะสม บทบาทของเปนผูดูแลและติดตาม และเปนผูอบรมฝกฝน อยูในระดับปานกลาง 
บทบาทของผูปกครองในการสงเสริมการอานมีความสัมพันธในทางบวกกับนิสัยการอาน อยาง
นัยสําคัญทางสถิติ ซึ่งสอดคลองกับ วิฑูรย รองศรีแยม (2534) ศึกษาและเปรียบเทียบนิสัยการ
อานของนักเรียน ที่ไดรับการสงเสริมการอานจากผูปกครองการเล้ียงดูและการสงเสริมการอาน
จากผูปกครอง ลวนสงผลตอนิสัยการอานของนักเรียน 

 
ตัวแปรระดับโรงเรียน 
การสนับสนุนการอานของครู 
ฉวีลักษณ  บุญยะกาญจน (2547) กลาววา ส่ิงที่มีอิทธิพลตอการอานสามารถ จาก

สภาพแวดลอมที่เ อ้ือตอพัฒนาการทางการอาน สภาพแวดลอมที่อานทําใหเด็กขาดความ
กระตือรือรนในการอาน ซึ่งเกิดจากบุคคลรอบขางเด็ก ทั้งที่โรงเรียน การสนับสนุนดานการอาน
จากโรงเรียนและทางบาน เปนตน ส่ิงเหลานี้เปนตัวแปรสําคัญที่สุดที่มีผลตอพัฒนาการดานการ
อานแตกตางกัน ซึ่งสอดคลองกับ  สุจิตรา ศรีนวล (2533) ไดศึกษา เกี่ยวกับรูปแบบการสอนอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจ โดยใชกลวิธีการอาน การคิด พบวา องคประกอบสําคัญคือ หลักการ 
จุดประสงคการสอน โครงสรางเนื้อหา บทอาน หนวยการเรียน การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
ซึ่งทําใหนักเรียนมีคะแนนเฉล่ียความเขาใจในการอานและความตระหนักเกี่ยวกับการอานของ
ตนเองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ซึ่งสอดคลองกับ ศุภวรรณ สัจจพิบูล (2547) 
ไดศึกษาเกี่ยวกับ ผลของการเรียนการสอนดวยกลวิธีสแกนแอนดรัน ที่มีตอความสามารถในการ
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อานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนอานโดยใชกลวิธีสแกนแอนดรันมีความสามารถในการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และมีความสามารถ
ในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจอยูในระดับดี รวมทั้ง กาญจนพรรณ ธรรมาธิวัฒน (2537) 
และจิตราภรณ ดวงจุมพล (2543) ไดศึกษาเร่ืองผลของวิธีสอนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียน ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการอานภาษาไทยเพื่อ
ความเขาใจของกลุมที่เรียนแบบปกติ และกลุมที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนที่ผูวิจัยทดลองสอนมี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  และมีทัศนคติตอการอานภาษาไทยอยูในระดับดี 
นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัติการมีทัศนคติตอการอานภาษาไทย
แตกตางจากนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีปกติ  ซึ่งสอดคลองกับ กานดา ศรีพรวิศิฐ (2539)      
ไดศึกษาเร่ืองการพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจโดย
ใชกิจกรรมชี้นําการคิดในการอานสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัยพบวา คะแนน
เฉล่ียของนักเรียนหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
 การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียน 

ฉวีลักษณ  บุญยะกาญจน (2547) กลาววา ส่ิงที่มีอิทธิพลตอการอานสามารถ จาก
สภาพแวดลอมที่เ อ้ือตอพัฒนาการทางการอาน สภาพแวดลอมที่อานทําใหเด็กขาดความ
กระตือรือรนในการอาน ซึ่งเกิดจากบุคคลรอบขางเด็ก ทั้งที่โรงเรียน ส่ิงเหลานี้เปนตัวแปรสําคัญ
ที่สุดที่มีผลตอพัฒนาการดานการอานแตกตางกัน ซึ่งสอดคลองกับ สกุณี เกรียงชัยพร (2548) และ
แพนเดียน (2000) ไดศึกษาความสัมพันธและอิทธิพลระหวางองคประกอบสวนตัวดานครอบครัว 
ดานสภาพแวดลอมในโรงเรียน และดานสังคม ที่มีตอนิสัยรักการอาน พบวา องคประกอบที่มี
อิทธิพลตอนิสัยการอาน เรียงลําดับจากมากไปนอย ไดแก การสนับสนุนดานการอานจากครูใน
โรงเรียน แรงจูงใจในการอาน การใชเทคโนโลยี การรับส่ือและส่ิงพิมพตางๆ และสัมพันธภาพ
ระหวางนักเรียนกับผูปกครอง  ซึ่งสอดคลองกับ กานดา ศรีพรวิศิฐ (2539) ไดศึกษาเร่ืองการ
พัฒนาโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจโดยใชกิจกรรมชี้นํา
การคิดในการอานสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 วัตถุประสงคเพื่อสงเสริมความสามารถใน
การอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจพบวาคาเฉล่ียของนักเรียนหลังการทดลองสูงกวากอนการ
ทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ นอกจากนี้ วิฑูรย รองศรีแยม (2534) ศึกษาและเปรียบเทียบ
นิสัยการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการสงเสริมการอานจากผูปกครองและการ
สงเสริมการอานจากหองสมุดโรงเรียนตางกัน พบวา ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 สวนการสงเสริมการ
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อานจากหองสมุดโรงเรียนไมมีผลตอนิสัยการอาน ทวีศักดิ์ เดชาเลิศ (2528) ศึกษาความสัมพันธ
ระหวางองคประกอบทางดานโรงเรียนกับพฤติกรรมการอานของนักเรียน พบวา ประสบการณ
สงเสริมการอานจากโรงเรียนมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการอานของนักเรียน  
 
ตอนท่ี 5 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวกับตัวแปรหรือปจจัยที่มี อิทธิพลตอ
ความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียน คือ ตัวระดับนักเรียน 
ประกอบดวย ระดับผลการเรียนเฉล่ีย เจตคติตอการอาน พฤติกรรมการอานของคนในครอบครัว 
และการสนับสนุนการอานของผูปกครอง และตัวแปรระดับโรงเรียน ประกอบดวย การสนับสนุน
การอานของครูและการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียน ซึ่งตัวแปรดังกลาว มีโครงสราง
ตามธรรมชาติที่มีลักษณะสอดแทรกลดหล่ันกัน (hierarchical nested data) วิธีการวิเคราะห
ขอมูลที่เหมาะสมกับลักษณะขอมูลเชนนี้ คือ การวิเคราะหขอมูลพหุระดับซึ่งจะมีอยูหลายวิธี
ดวยกัน และวิธีที่เหมาะสมที่สุด คือ วิธีวิเคราะหขอมูลพหุระดับดวยโมเดลโครงสรางเชิงเสนตรง
ระดับลดหล่ัน (hierarchical linear model) เนื่องจากเหตุผลสําคัญสองประการคือ ประการแรก
เปนวิธีที่สามารถตรวจสอบความเหมาะสมของโมเดลได ประการที่สองเปนวิธีที่ใหผลการประมาณ
คาพารามิเตอรที่มีความคงเสนคงวาและนาเชื่อถือจากเหตุผลดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงไดนํามา
กําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังแสดงในแผนภาพที่  2.5 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

แผนภาพท่ี  2.5  กรอบแนวคิดโมเดลเชิงสาเหตุพหรุะดับของความสามารถทางการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียน 

คาเฉล่ียความสามารถ
ทางการอานภาษาไทยเพื่อ
ความเขาใจของนักเรียนแต

ละโรงเรียน(Intercept) ตัวแปรระดับนักเรียน 
- ระดับผลการเรียนเฉล่ีย 

-เจตคติตอการอาน 
- พฤติกรรมการอานของคนในครอบครัว 
- การสนับสนุนการอานของผูปกครอง 

ความสามารถทางการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจ

ของนักเรียน 
 

ตัวแปรระดับโรงเรียน 
- การสนับสนุนการอานของครู 
- การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียน 
 



บทท่ี  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสามารถทางการอานภาษาไทย

เพื่อความเขาใจของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 4 โดยใชเทคนิคการวิเคราะหดวยโมเดลเชิงเสนตรง
ระดับลดหล่ัน (hierarchical linear model) ผูวิจัยไดนําเสนอการดําเนินการวิจัย แบงเปน  4 ตอน 
คือ 1)ประชากรและกลุมตัวอยาง 2) เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 3) การเก็บรวบรวมขอมูล และ       
4) การวิเคราะหขอมูล มีรายละเอียดและข้ันตอนการดําเนินการวิจัยดังรายละเอียดตอไปนี ้

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร  คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนในกรุงเทพมหานคร 3 สังกัด 
ไดแก สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร จํานวน 39,650 คน สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน จํานวน 4,555 คน และสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน จํานวน 32,122 
คน  รวมทั้งส้ิน  76,327 คน เนื่องจากหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ไดกําหนด
มาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย มาตรฐานที่ 1 วาดวย การอาน โดยมี         
การกําหนดสาระการเรียนรูที่ครูภาษาไทยจตองมีการสอนการอานที่เนนความสามารถในเชิง
วิเคราะห ตั้งแตระดับประถมศึกษาปที่ 4 เปนตนไป จากเหตุผลดังกลาวผูวิจัยจึงเลือกที่จะศึกษา
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4     

กลุมตัวอยาง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 1,080 คน ครู 36 คน จาก 36 
โรงเรียน การกําหนดขนาดกลุมตัวอยางในการวิเคราะหโมเดลพหุระดับใช 2 เกณฑ เนื่องจากการ
วิจัยคร้ังนี้ตองวิเคราะหดวยเทคนิคโมเดลเชิงเสนตรงระดับลดหล่ัน (hierarchical linear model) 
ซึ่งเปนสถิติวิเคราะหข้ันสูงที่ ใชการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณเปนพื้นฐาน  (Linderman, 
Merenda และ Gold, 1980 อางถึงใน นงลักษณ วิรัชชัย, 2542) เสนอแนะวา จํานวนกลุมตัวอยาง
ตองมีจํานวน 20 เทาของผลรวมของจํานวนตัวแปรตน ในงานวิจัยคร้ังนี้มี 7 ตัวแปร ขนาดกลุม
ตัวอยางตองมี จํานวน 140 คน ข้ึนไป แตเพื่อใหสามารถวิเคราะหการถดถอยพหุคูณในระดับ
โรงเรียนได จึงใชเกณฑของเครฟ (Kreft, 1996 อางถึงใน รัชนก บุญปู, 2547) ไดกลาววาขนาด
ของจํานวนกลุมในระดับที่ 2 ควรจะมีอยางนอย 30 กลุม และแตละกลุมมีจํานวนตัวอยาง 30 คน 
ดังนั้นผูวิจัยจึงกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางในระดับนักเรียนจํานวน 1,080 คน โดยวิธีการสุม
แบบหลายข้ันตอน ดังนี้  
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 1. สุมโรงเรียนจากทุกเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร ดวยวิธีการสุมแบบแบงชั้นโดย
กําหนดเขตพื้นที่การศึกษาละ 12  โรงเรียน ซึ่งประกอบดวยโรงเรียน 3 สังกัด ในแตละสังกัด
กําหนดใหมี  4 โรงเรียน แบงเปน โรงเรียนขนาดใหญ 2  โรงเรียน และขนาดกลาง 2 โรงเรียน รวม
ทั้งหมด  36 โรงเรียน ในการศึกษาคร้ังนี้ผูวิจัยไมไดศึกษาในโรงเรียนขนาดเล็ก เนื่องจากบางเขต
พื้นที่การศึกษาโรงเรียนขนาดเล็กในกรุงเทพมหานคร มีจํานวนไมเพียงพอตอการวิเคราะห
เปรียบเทียบระหวางโรงเรียน จึงศึกษาเพียงขนาดใหญและขนาดกลาง ไมมีโรงเรียนขนาดเล็กครบ
ทุกสังกัดจึงศึกษาเฉพาะโรงเรียนขนาดกลางและขนาดใหญ การพิจารณาขนาดของโรงเรียนตาม
เกณฑการจําแนกขนาดสถานศึกษาของโรงเรียนพระราชทาน ซึ่งจําแนกขนาดของโรงเรียนระดับ
ประถมศึกษา ไวดังนี้       
  1) ขนาดเล็ก มีนักเรียนไมเกิน 120 คน  
  2) ขนาดกลาง มีนักเรียนประถมศึกษา ตั้งแต 121-280 คน   
  3) ขนาดใหญ มีนักเรียนประถมศึกษา ตั้งแต 281 คนข้ึนไป 
 2. สุมหองเรียนจากแตละโรงเรียน โรงเรียนละ 1 หองเรียน ดวยวิธีการสุมอยางงาย ได
ทั้งหมด 36 หองเรียน 
 3. เลือกนักเรียนทั้งหองจากหองเรียนที่ไดจากการสุมในขอ 2 เปนกลุมตัวอยางระดับ
นักเรียน หองเรียนละประมาณ 30 คน จะไดนักเรียนกลุมตัวอยางจํานวน 1,080 คน และครูที่เปน
กลุมตัวอยางโรงเรียนละ 1 คน รวม 36 คน ซึ่งเปนครูที่สอนภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ของ
หองเรียนที่ถูกสุมได 
ตารางท่ี 3.1  จํานวนกลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนและโรงเรียนจําแนกตามสังกัดของโรงเรียน 

สังกัด 
จํานวน 

สพฐ. กทม. สช. 
รวม 

โรงเรียน 12 12 12 36 
นักเรียน 360 360 360 1080 
ครู 12 12 12 36 
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ตารางท่ี 3.2  จํานวนกลุมตัวอยางที่เปนโรงเรียนจําแนกตามเขตพื้นที่การศึกษาและสังกัดของ                           
         โรงเรียน 

สังกัด เขตพื้นที่การศึกษา
กรุงเทพมหานคร สพฐ. กทม. สช. 

รวม 

เขต 1 4 4 4 12 
เขต 2 4 4 4 12 
เขต 3 4 4 4 12 

รวม 36 
 
ตารางท่ี 3.3 จํานวนนักเรียนกลุมตัวอยางจําแนกตามขนาดของโรงเรียน 

จํานวนนักเรียน ที่ เขตพื้นที่
การศึกษา 

สังกัด โรงเรียน ขนาด 
(กลุมตัวอยาง) 

1 เขต 1 สพฐ. โรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม ใหญ 30 
2 เขต 1 สพฐ. โรงเรียนอนุบาลวัดปรินายก ใหญ 30 
3 เขต 1 สพฐ. โรงเรียนวัดชัยชนะสงคราม กลาง 30 
4 เขต 1 สพฐ. โรงเรียนวัดโสมนัส กลาง 30 
5 เขต 1 กทม. โรงเรียนประชานิเวศน ใหญ 30 
6 เขต 1 กทม. โรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภช ใหญ 30 
7 เขต 1 กทม. โรงเรียนกิ่งเพชร กลาง 30 
8 เขต 1 กทม. โรงเรียนปทุมวัน กลาง 30 
9 เขต 1 สช. โรงเรียนกุหลาบวิทยา ใหญ 30 
10 เขต 1 สช. โรงเรียนเซนโยเซฟคอนเวนต ใหญ 30 
11 เขต 1 สช. โรงเรียนประไพพัฒน กลาง 30 
12 เขต 1 สช. โรงเรียนจินดานุกูล กลาง 30 
13 เขต 2 สพฐ. โรงเรียนบางบัว  ใหญ 30 
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ตารางท่ี 3.3 (ตอ) 
จํานวนนักเรียน ที่ เขตพื้นที่

การศึกษา 
สังกัด โรงเรียน ขนาด 

(กลุมตัวอยาง) 
14 เขต 2 สพฐ. โรงเรียนพิบูลอุปถัมภ ใหญ 30 
15 เขต 2 สพฐ. โรงเรียนวัดมหาบุศย  กลาง 30 
16 เขต 2 สพฐ. โรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๗๕  กลาง 30 
17 เขต 2 กทม. โรงเรียนวัดบางนานอก ใหญ 30 
18 เขต 2 กทม. โรงเรียนประสานสามัคค ี ใหญ 30 
19 เขต 2 กทม. โรงเรียนสุเหราบึงหนองบอน กลาง 30 
20 เขต 2 กทม. โรงเรียนแปนทอง กลาง 30 
21 เขต 2 สช. โรงเรียนโรงเรียนสารสาสนวิเทศ ใหญ 30 
22 เขต 2 สช. โรงเรียนชินวร ใหญ 30 
23 เขต 2 สช. โรงเรียนปรัชชาธร กลาง 30 
24 เขต 2 สช. โรงเรียนศศิภา กลาง 30 
25 เขต 3 สพฐ. โรงเรียนโฆสิตสโมสร ใหญ 30 
26 เขต 3 สพฐ. โรงเรียนวัดประยุรวงศาวาส ใหญ 30 
27 เขต 3 สพฐ. โรงเรียนวัดชางเหล็ก กลาง 30 
28 เขต 3 สพฐ. โรงเรียนวัดเจามูล กลาง 30 
29 เขต 3 กทม. โรงเรียนวัดจันทรประดิษฐาราม ใหญ 30 
30 เขต 3 กทม. โรงเรียนวัดนิมารนรด ี ใหญ 30 
31 เขต 3 กทม. โรงเรียนวัดกําแพง กลาง 30 
32 เขต 3 กทม. โรงเรียนศาลเจา(หาวนุกูลวิทยา) กลาง 30 
33 เขต 3 สช. โรงเรียนตรีมิตรวิทยา ใหญ 30 
34 เขต 3 สช. โรงเรียนทิวไผงาม ใหญ 30 
35 เขต 3 สช. โรงเรียนทองพูน กลาง 30 
36 เขต 3 สช. โรงเรียนภาษานุสรณบางแค กลาง 30 
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ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย  

ตัวแปรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ประกอบดวยตัวแปรระดับนักเรียน 4 ตัวแปร และตัวแปร
ระดับโรงเรียน 2 ตัวแปร และตัวแปรตาม 1 ตัวแปร ดังรายละเอียดของตัวแปร ดงันี้  

1. ตัวแปรระดับนักเรียน ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อ
ความเขาใจ ตัวแปรตน มี 4 ตัวแปร ประกอบดวย 1) ผลการเรียนเฉล่ีย 2) เจตคติตอการอาน       
3) พฤติกรรมการอานของคนในครอบครัว และ 4) การสนับสนุนการอานของผูปกครอง 

2. ตัวแปรระดับโรงเรียน ตัวแปรตาม คือ คาเฉล่ียคะแนนความสามารถในการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ตัวแปรตน มี 2 ตัวแปร ประกอบดวย การสนับสนุนการอานของครูและ
กิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียน   

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางและพัฒนาข้ึนเพื่อศึกษา

ปจจัยที่ มี อิทธิพลตอความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเ รียน
ประถมศึกษาปที่  4 โดยสรางเคร่ืองมือในการเก็บขอมูล จํานวน 3 ฉบับ ประกอบดวย 
แบบสอบถามปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของ
นักเรียนประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 2 ฉบับ สําหรับครู 1 ฉบับ และสําหรับนักเรียน 1 ฉบับ และ
แบบทดสอบวัดความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 
4 แตละฉบับมีรายละเอียดดังนี้ 

ฉบับท่ี 1 เปนแบบสอบถามปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสามารถทางการอานภาษาไทย
เพื่อความเขาใจของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 4 ประกอบดวย 2 ตอน ไดแก  

ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับภูมิหลังของนักเรียน ลักษณะของคําถามเปนแบบ
ตรวจสอบรายการ (check list) และแบบเติมคําตอบ 

ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับภูมิหลังดานครอบครัว ลักษณะของคําถามเปนแบบ
ตรวจสอบรายการ (check list) และแบบเติมคําตอบ 

ฉบับท่ี 2 เปนแบบสอบถามปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสามารถทางการอานภาษาไทย
เพื่อความเขาใจของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 4 (สําหรับครู) 

ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับภูมิหลังของครู ลักษณะของคําถามเปนแบบตรวจสอบ
รายการ (check list) และแบบเติมคําตอบ 
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ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับการสนับสนุนการอานของครูและการจัดกิจกรรมสงเสริม
การอานของโรงเรียน ลักษณะของคําถามเปนแบบตรวจสอบรายการ (check list) และแบบเติม
คําตอบ 

ฉบับท่ี 3 เปนแบบทดสอบการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 4 
ลักษณะของคําถามเปนแบบเลือกตอบ (multiple choices) แบบทดสอบประกอบดวยการวัด
ความเขาใจคําและประโยคจากสํานวน คําขวัญหรือบทประพันธที่กําหนดให และความเขาใจ
เร่ืองราวจากบทความส้ัน ๆ 
 
การสรางและการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยในคร้ังนี้มี 3 ฉบับ ไดแก  
  1) แบบทดสอบ 1 ฉบับ  
  2) แบบสอบถาม 2 ฉบับ สําหรับครู 1 ฉบับ และสําหรับนักเรียน 1 ฉบับ 
ซึ่งมีรายละเอียดการสรางและการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ดังนี้  

1. ข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพแบบทดสอบ 
 แบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางข้ึน เปนแบบทดสอบวัดความสามารถทางการอานภาษาไทย

เพื่อความเขาใจของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 4  ลักษณะของคําถามเปนแบบเลือกตอบ ชนิด 4 
ตัวเลือก (multiple choices) แบบทดสอบประกอบดวย 2 ตอน ไดแก  ตอนที่ 1 เปนการวัดความ
เขาใจคํา และประโยค  และตอนที่ 2 เปนการวัดความเขาใจเร่ืองราวจากบทความส้ัน ๆ โดยมี
ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ดังนี ้
 1. ศึกษาเอกสาร ตํารา บทความและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบทดสอบวัด
ความสามารถทางการอานภาษาไทย เพื่อวิเคราะหคุณลักษณะ และกําหนดขอบเขตและตั้ง
จุดประสงคเชิงพฤติกรรมของการทดสอบ ดังเสนอในตารางที่ 3.4 
 2. เขียนขอสอบและตัวเลือก เม่ือรางคําถามและตัวเลือก ซึ่งแบงเปน 2 ตอน คือ 
การอานคํา ประโยค และขอความส้ันๆ และตอนที่ 2 คือ อานบทความหรือบทประพันธส้ันๆ โดย
สรางข้ึนในตอนแรก  42 ขอ จะคัดเลือกไปใชจริง 30 ขอ ซึ่งผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบเปนแบบ
ปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก โดยให 1 คะแนน เม่ือตอบถูก และให 0 คะแนน เม่ือตอบผิด 
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ตารางท่ี 3.4 แผนผังขอสอบ (testing blueprint) ความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจ 
จํานวนขอ ระดับของความเขาใจในการอาน จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
(รอยละ) แปลความ ตีความ ขยายความ 

1.อธิบายความหมายของคํา ประโยค 
   และสํานวนจากเร่ืองที่อานได 

15 
(50.00) 

4 ขอ 
(13.33) 

7 ขอ 
(23.33) 

4 ขอ 
(13.33) 

2.อานเร่ืองส้ันๆแลวตอบคําถามจาก  
   เร่ืองและสรุปความรูและขอคิดที่ได  
   จากเร่ืองที่อานเพื่อนําไปใชใน 
   ชีวิตประจําวัน 

15 
(50.00) 

4 ขอ 
(13.33) 

2 ขอ 
(6.67) 

9 ขอ 
(30.00) 

จํานวนขอ 30 8 9 13 รวม 
(รอยละ) (100) (26.67) (30.00) (43.33) 

เกณฑการวัดระดับความสามารถทางการอาน 
คะแนน   0 - 14        มีความสามารถทางการอาน ในระดับต่ํา   
คะแนน  15 – 17      มีความสามารถทางการอาน ในระดับปานกลาง  
คะแนน  18 – 24      มีความสามารถทางการอาน ในระดับดี   
คะแนน  25 – 30      มีความสามารถทางการอาน ในระดับดีมาก  

 3. ตรวจสอบความถูกตองทางภาษา จากนั้นนําแบบทดสอบที่สรางข้ึนเสนอตอ
อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธเพื่อตรวจสอบความครอบคลุมเนื้อหาของแบบทดสอบ ความ
เหมาะสมของปริมาณขอสอบ ความชัดเจนของภาษา และรูปแบบของแบบทดสอบ แลวนํามา
ปรับปรุงตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา 
 4. นําแบบสอบถามและแบบทดสอบที่ไดจากการปรับปรุงแลวไปใหอาจารยที่
ปรึกษาและผูทรงคุณวุฒิทางดานการวัดและประเมินผลทางการศึกษา ผูทรงคุณวุฒิที่มีความ
เชี่ยวชาญทางดานการวัดและประเมินผล และทางดานการสอนภาษาไทย จํานวน 7 ทาน (รายชื่อ
ดังภาคผนวก) โดยตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือในดานความตรงเชิงเนื้อหา (content validity)  
โดยพิจารณาความสอดคลองของขอคําถามกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรมของแบบทดสอบ (item-
objective congruence, IOC) ตรวจการใชภาษาและความถูกตองของภาษา แลวนํามาปรับปรุง
แกไข โดยมีเกณฑในการคัดเลือกผูทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ ดังนี้ 
  1) มีความรูและประสบการณสาขาการวัดและประเมินผล โดยพิจารณาจากวุฒิ
ทางการศึกษาตั้งแตระดับปริญาโทข้ึนไปทางดานการวัดประประเมินผล จํานวน 1 ทาน 
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  2) ศึกษานิเทศกที่หนาที่ดูแลเกี่ยวกับหลักสูตรและการสอนภาษาไทยและมี
ประสบการณทํางานมากกวา 5 ป และมีวุฒิทางการศึกษาเกี่ยวกับภาษาไทย จํานวน 2 ทาน  
  3) ครูที่มีความเชี่ยวชาญทางดานการสอนภาษาไทยและมีตําแหนงวิทยฐานะ
ชํานาญการข้ึนไป จํานวน 4 ทาน  
 5. นําผลการตรวจสอบของผูทรงคุณวุฒิมาหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอ
คําถามกับจุดประสงค (Item Object Congruence: IOC) โดยใชสูตรการคํานวณ ดังนี้ 

 

 
 
 เม่ือ   IOCi      หมายถึง ความสอดคลองระหวางขอที่ i  กับจุดประสงคที่มุงวัด 
   Rj         หมายถึง  ผลการตัดสินของผูเชี่ยวชาญคนที่  j 
   N  หมายถึง  จํานวนผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
   1    หมายถึง  ขอคําถามนั้นสอดคลองกับจุดประสงคของการวัด 
       0          หมายถึง   ขอคําถามนั้นสอดคลองกับจุดประสงคของการวัด
                        -1          หมายถึง   ขอคําถามนั้นไมสอดคลองกับจุดประสงคของการวัด 
 

โดยผูวิจัยใชเกณฑในการตัดสินความตรงเชิงเนื้อหา คือ คาดัชนี IOC ตอง
มากกวา 0.5 (IOC > 0.5) จึงถือวาขอคําถามนั้นสอดคลองกับส่ิงที่ตองการวัด (ศิริชัย กาญจนวาสี
, 2544) ซึ่งแบบสอบถามทั้งสองฉบับมีคา IOC อยูระหวาง 0.43 ถึง 1.00 ซึ่งผูวิจัยไดนําขอคําถาม
ที่มีคา IOC ต่ํากวา 0.50 ไปปรับตามคําแนะนําขอผูทรงคุณวุฒิ (รายละเอียดการปรับปรุงดัง
ภาคผนวก ค)  

6. นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใช (try out)  กับนักเรียนจํานวน 60 
คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง แลวนํามาวิเคราะหคุณภาพของแบบสอบหลังทดลองใช โดยวิเคราะหหา
คาความยาก คาอํานาจจําแนกของขอสอบเปนรายขอ ดังแสดงใน ตารางที่ 3.5    
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ตารางท่ี 3.5 ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบหลังทดลองใช 
ขอที่ คาความยากงาย อํานาจจําแนก ขอที่ คาความยาก อํานาจจําแนก 
1 0.72 0.50 16 0.60 0.46 
2 0.65 0.44 17 0.43 0.40 
3 0.58 0.37 18 0.48 0.43 
4 0.48 0.23 19 0.45 0.24 
5 0.52 0.63 20 0.45 0.36 
6 0.70 0.46 21 0.27 0.20 
7 0.63 0.67 22 0.63 0.60 
8 0.57 0.40 23 0.67 0.40 
9 0.40 0.26 24 0.62 0.57 
10 0.40 0.54 25 0.63 0.53 
11 0.45 0.44 26 0.32 0.23 
12 0.70 0.54 27 0.65 0.56 
13 0.57 0.47 28 0.65 0.64 
14 0.32 0.30 29 0.57 0.47 
15 0.30 0.54 30 0.60 0.60 

คาเฉล่ีย 0.53 0.45 
จากตารางที่ 3.5 พบวา ขอสอบแตละขอมีคาความยากอยูระหวาง  0.27 – 0.72  มีคา

อํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.20 ถึง 0.67  และมีคาความยากเฉล่ียทั้งฉบับเทากับ 0.53 มีคาอํานาจ
จําแนกเฉล่ียทั้งฉบับเทากับ 0.45 ขอสอบที่มีคาคาความยากอยูระหวาง  0.20 ถึง 0.80 และคา
อํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ข้ึนไปเปนขอสอบที่มีคุณภาพ(ศิริชัย กาญจนวาสี, 2544) และวิเคราะห
หาคาความเที่ยงเชิงความสอดคลองภายในของแบบสอบโดยใชสูตร KR-20 คาความเที่ยงเชิง
สอดคลองภายใน (internal consistency reliability) แบบทดสอบมีคาความเที่ยง  0.895 แสดงวา
แบบทดสอบวัดความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจฉบับนี้  ความยากของ
แบบทดสอบฉบับนี้อยูในระดับปานกลาง และมีคาอํานาจจําแนกอยูในระดับดี ถือไดวาเปน
แบบทดสอบที่มีคุณภาพสามารถนําไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูลได  
 7. นําแบบทดสอบที่วิเคราะหคุณภาพแลว ไปคัดเลือกขอสอบใหเหลือจํานวน 30  
ขอแบบทดสอบฉบับสมบูรณที่ปรับปรุงแกไขและหาคาความเที่ยง จัดทําคูมือการใชแบบทดสอบ  
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 8. นําแบบทดสอบวัดความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจไป
ทดสอบกับนักเรียนกลุมตัวอยาง  
 2. ข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพแบบสอบถาม 
 แบบสอบถามทั้ง 2 ฉบับ ซึ่งแตละฉบับมีรายละเอียดดังนี้ 

 ฉบับท่ี 1 สําหรับนักเรียน เปนแบบสอบถามปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสามารถทาง   
การอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 4   ประกอบดวย 2 ตอน ไดแก 
ตอนที่ 1 ภูมิหลังของนักเรียน ประเด็นหลักของแบบสอบถามมี 2 ประเด็น คือ ภูมิหลังของผูตอบ
แบบสอบถาม ลักษณะของคําถามเปนแบบตรวจสอบรายการ (check list) และแบบเติมคําตอบ
และเจตคติของนักเรียนที่มีตอการอานลักษณะของคําถามเปนมาตรประมาณคา 5 ระดับ โดยมี
รายละเอียดประเด็นหลักและประเด็นยอยของการวัดตัวแปรดังซึ่งรายละเอียดแสดงในตาราง 3.7 
ตารางท่ี 3.7 กําหนดประเด็นหลักและประเด็นยอยของการวัดตัวแปรในแบบสอบถามสําหรับ 

        นักเรียนตอนที่ 1 
ประเด็นหลัก ประเด็นยอย จํานวนขอ 

1. ภูมิหลังของ 
   ผูตอบแบบสอบถาม 

1.1 เพศ 
1.2 อายุ  
1.3 ระดับผลการเรียน  
1.4 ระดับผลการเรียนวิชาภาษาไทย  
1.5 จํานวนชั่วโมงที่เรียนภาษาไทยใน1 สัปดาห 

1 
1 
1 
1 
1 

2. เจตคติของนักเรียน 
    ที่มีตอการอาน 

เจตคติของนักเรียนที่มีตอการอาน 13 

รวม 18 
โดยมีเกณฑการใหคะแนนแบบสอบถามที่เปนมาตรวัด 5 ระดับ ดังนี้ 

1) เกณฑการตรวจใหคะแนนทางบวกของเจตคติตอการอานของผูตอบแบบสอบถาม ซึ่งมี 
จํานวน 11 ขอ คือ ขอ 1-6 , 8-10 และ 12-13 มีเกณฑการใหคะแนนดังนี้ 

ถาตอบชอง   มากที่สุด  ได 5 คะแนน 
ถาตอบชอง   มาก  ได 4 คะแนน 
ถาตอบชอง   ปานกลาง  ได 3 คะแนน 
ถาตอบชอง   นอย  ได 2 คะแนน 
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ถาตอบชอง   นอยที่สุด  ได 1 คะแนน 
2) เกณฑการตรวจใหคะแนนทางลบของเจตคติตอการอานของผูตอบแบบสอบถาม ซึ่งมี 

จํานวน 2 ขอ คือ ขอ 7 และ ขอ 11 มีเกณฑการใหคะแนนดังนี้ 
ถาตอบชอง   มากที่สุด  ได 1 คะแนน 
ถาตอบชอง   มาก  ได 2 คะแนน 
ถาตอบชอง   ปานกลาง  ได 3 คะแนน 
ถาตอบชอง   นอย  ได 4 คะแนน 
ถาตอบชอง   นอยที่สุด  ได 5 คะแนน 

ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับภูมิหลังดานครอบครัว ประเด็นหลักของแบบสอบถามมี 2 ประเด็น 
คือ ภูมิหลังดานครอบครัว ลักษณะของคําถามเปนแบบตรวจสอบรายการ (check list) และแบบ
เติมคําตอบ สภาพการปฏิบัติของผูปกครองและคนในครอบครัว ลักษณะของคําถามเปนมาตร
ประมาณคา 5 ระดับ โดยมีรายละเอียดประเด็นหลักและประเด็นยอยของการวัดตัวแปรดังซึ่ง
รายละเอียดแสดงในตาราง 3.8 
ตารางท่ี 3.8 กําหนดประเด็นหลักและประเด็นยอยของการวัดตัวแปรในแบบสอบถาม                      
                    สําหรับนักเรียน ตอนที่ 2 

ประเด็นหลัก ประเด็นยอย จํานวนขอ 
1. ภูมิหลังของ 
    ผูตอบแบบสอบถาม 

1.1 อาชีพของบิดา 
1.2 อาชีพของมารดา  
1.3 การศึกษาของบิดา  
1.4 การศึกษาของมารดา 
1.5 รายไดของผูปกครอง 

1 
1 
1 
1 
1 

2. สภาพการปฏิบัติของ 
    คนในครอบครัว 

1. พฤติกรรมการอานของคนในครอบครัว 
2. การสนับสนุนการอานของผูปกครอง 

8 
10 

รวม 23 
โดยมีเกณฑการใหคะแนนแบบสอบถามที่เปนมาตรวัด 5 ระดับ ดังนี้ 

1) เกณฑการตรวจใหคะแนนทางบวกของสภาพปฏิบัติคนในครอบครัวของผูตอบ 
แบบสอบถาม ซึ่งมีจํานวน 17 ขอ คือ ขอ 1-14 และ 16-18 มีเกณฑการใหคะแนนดังนี้ 

ถาตอบชอง   มากที่สุด  ได 5 คะแนน 
ถาตอบชอง   มาก  ได 4 คะแนน 
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ถาตอบชอง   ปานกลาง  ได 3 คะแนน 
ถาตอบชอง   นอย  ได 2 คะแนน 
ถาตอบชอง   นอยที่สุด  ได 1 คะแนน 

2) เกณฑการตรวจใหคะแนนทางลบของสภาพปฏิบัติคนในครอบครัวของผูตอบ 
แบบสอบถาม ซึ่งมีจํานวน 1 ขอ คือ ขอ 15 มีเกณฑการใหคะแนนดังนี้ 

ถาตอบชอง   มากทีสุ่ด  ได 1 คะแนน 
ถาตอบชอง   มาก  ได 2 คะแนน 
ถาตอบชอง   ปานกลาง  ได 3 คะแนน 
ถาตอบชอง   นอย  ได 4 คะแนน 
ถาตอบชอง   นอยที่สุด  ได 5 คะแนน 
ฉบับท่ี 2 เปนแบบสอบถามสําหรับครู ซึ่งจะสอบถามปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสามารถ

ทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 4  
ตอนที่ 1 ภูมิหลังของครู ประเด็นหลัก คือ ภูมิหลังของผูตอบแบบสอบถาม ลักษณะของ

คําถามเปนแบบตรวจสอบรายการ (check list) และแบบเติมคําตอบ โดยมีรายละเอียดประเด็น
หลักและประเด็นยอยของการวัดตัวแปรดังซึ่งรายละเอียดแสดงในตาราง 3.4 

ตอนที่  2 สภาพการปฏิบัติของครูและการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียน 
ประเด็นหลักมี 2 ประเด็น คือ การสนับสนุนการอานของครู และการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน
ของโรงเรียน ลักษณะของคําถามเปนมาตรประมาณคา 5 ระดับ โดยมีรายละเอียดประเด็นหลัก
และประเด็นยอยของการวัดตัวแปรดังซึ่งรายละเอียดแสดงในตาราง 3.9 
โดยมีเกณฑการใหคะแนนแบบสอบถามที่เปนมาตรวัด 5 ระดับ ดังนี้ 

ถาตอบชอง   มากที่สุด  ได 5 คะแนน 
ถาตอบชอง   มาก  ได 4 คะแนน 
ถาตอบชอง   ปานกลาง  ได 3 คะแนน 
ถาตอบชอง   นอย  ได 2 คะแนน 
ถาตอบชอง   นอยที่สุด  ได 1 คะแนน 
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ตารางท่ี 3.9 กําหนดประเด็นหลักและประเด็นยอยของการวัดตัวแปรในแบบสอบถามสําหรับครู 
ประเด็นหลัก ประเด็นยอย จํานวนขอ 

1. ภูมิหลังของ 
ผูตอบแบบสอบถาม 

1.1 เพศ 
1.2 อาย ุ
1.3 ระดับการศึกษา  
1.4 ประสบการณการสอน 
1.5 ตําแหนงวิทยฐานะ  
1.6 หนาที่รับผิดชอบ 

1 
1 
1 
1 
1 
1 

2. สภาพการปฏิบัติของ 
ค รู แ ล ะ ก า ร จั ด กิ จ ก ร ร ม
สงเสริมการอานของโรงเรียน 

1. การสนับสนุนการอานของครู 
2. การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียน 

12 
10 

รวม 28 
 

ข้ันตอนการสรางและการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม 
 แบบสอบถามทั้ง 2 ฉบับ มีข้ันตอนการสรางและตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ ดังนี ้
 1. ศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจัย เกี่ยวกับทฤษฎีเกี่ยวของกับความถนัดทางภาษา
และความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจในภาษาไทย  นิยามของตัวแปร  

2. รางขอคําถามแลวตรวจสอบความถูกตองทางภาษา จากนั้นนําแบบสอบถาม
ที่สรางข้ึนเสนอตออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธเพื่อตรวจสอบความครอบคลุมของขอคําถาม 
ความเหมาะสมของปริมาณขอคําถาม ความชัดเจนของภาษา และรูปแบบของแบบสอบถามแลว
นํามาปรับปรุงตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา 

3. นําแบบสอบถามและแบบทดสอบที่ไดจากการปรับปรุง ไปใหอาจารยที่ปรึกษา
และผูทรงคุณวุฒิทางดานการวัดและประเมินผลทางการศึกษา ผูทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญ
ทางดานการวัดและประเมินผลและทางดานการสอนภาษาไทย จํานวน 7 ทาน (ผูทรงคุณวุฒิเปน
ชุดเดียวกับที่ตรวจสอบแบบทดสอบ) โดยตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือในดานความตรงเชิง
เนื้อหา (content validity) ความสอดคลองของขอคําถาม  กับนิยามของตัวแปรที่ตองการวัด 
(item-objective congruence, IOC) ตรวจการใชภาษาและความถูกตองของภาษา และนํามา
ปรับปรุงแกไข  
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โดยการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ใชดัชนี  IOC (item objective 
congruence) โดยมีเงื่อนไขใหผูทรงคุณวุฒิตัดสินอยางเปนระบบ ซึ่งมีลักษณะการใหคะแนน คือ 
 1    เม่ือแนใจวา       รายการหรือขอคําถามนั้นสอดคลองกับคํานิยาม 
 0    เม่ือไมแนใจวา   รายการหรือขอคําถามนั้นสอดคลองกับคํานิยาม  
     -1    เม่ือแนใจวา       รายการหรือขอคําถามนั้นไมสอดคลองกับคํานิยาม 
 โดยผูวิจัยไดกําหนดเกณฑที่ใชในการตัดสินความตรงเชิงเนื้อหา คือ คาดัชนี IOC 
(item objective congruence) ตองมากกวา 0.5 (IOC > 0.5) จึงถือวาขอคําถามนั้นสอดคลองกับ
นิยามของตัวแปรที่ตองการวัด (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2544) 

4. นําแบบสอบถามและแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใช (try out)  กับ
นักเรียนจํานวน 60 คน และครูจํานวน 30 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง แลวนํามาวิเคราะหหาคา  
ความเที่ยงเชิงสอดคลองภายใน (internal consistency reliability) โดยวิธีหาสัมประสิทธิ์แอลฟา
ของครอนบาค (Cronbach’s Alpha coefficient)  

5. นําผลการเพื่อวิเคราะหคุณภาพของเคร่ืองมือที่ไดจากการวิเคราะหมาปรับปรุง 
โดยไดคาความเที่ยงของแบบสอบถามแตละฉบับ ดังรายละเอียดในตารางที่ 3.10 และ 3.11  
ตารางท่ี 3.10  ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบสอบถามสําหรับนักเรียน 

คาความเที่ยง 
มาตรวัด 

จํานวนขอ
คําถาม ทดลอง ใชจริง 

1. เจตคติตอการอาน 13 0.754 0.806 
2. พฤติกรรมการอานของคนในครอบครัว 8 0.743 0.767 
3. การสนับสนุนการอานของผูปกครอง 10 0.726 0.731 

 
จากตารางที่ 3.10 พบวาคาความเที่ยงของแบบสอบถามในแตละมาตรวัดจาก

การทดลองใชมีคาอยูระหวาง 0.726 ถึง 0.754 แสดงวา แบบสอบสําหรับนักเรียนฉบับนี้มีคา 
ความเที่ยงอยูในระดับที่เหมาะสมที่จะใชในการเก็บขอมูล (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2544) และเม่ือนํา
แบบสอบถามไปใชเก็บขอมูลจริงมีคาความเที่ยงอยูระหวาง 0.731 ถึง 0.806 เม่ือพิจารณารายตัว
แปรพบวา เม่ือนําไปใชจริงคาความเที่ยงของแบบสอบถามของตัวแปรทุกตัวมีคาเพิ่มข้ึน 
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ตารางท่ี 3.11  ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบสอบถามสําหรับครู 
คาความเที่ยง 

มาตรวัด 
จํานวนขอ

คําถาม ทดลอง ใชจริง 
1. การสนับสนุนการอานของครู 12 0.781 0.895 
2. การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียน 10 0.854 0.915 

 
จากตารางที่ 3.11 เม่ือพิจารณารายดาน พบวา คาความเที่ยงของแบบสอบถาม

จากการทดลองใช ของตัวแปรการสนับสนุนการอานของครูมีคา 0.781 และตัวแปรการจัดกิจกรรม
สงเสริมการอานของโรงเรียน 0.854 แสดงวาแบบสอบถามที่สรางข้ึนมีคุณภาพอยูในระดับสูง มี
ความเหมาะสมที่จะนําไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูล(ศิริชัย กาญจนวาสี, 2544)  เม่ือนํา
แบบสอบถามฉบับนี้ไปใชในการเก็บขอมูลจริง พบวา คาความเที่ยงของแบบสอบถามจาก       
การทดลองใช ของตัวแปรการสนับสนุนการอานของครูมีคา 0.895 และตัวแปรการจัดกิจกรรม
สงเสริมการอานของโรงเรียน และ 0.915  ซึ่งมีคาความเที่ยงเพิ่มข้ึนทั้งสองตัวแปร  

6. นําแบบสอบถามและแบบทดสอบฉบับสมบูรณที่ปรับปรุงแกไขและหาคา
ความเที่ยงแลว ไปเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางที่กําหนดไว  

 

การเก็บรวบรวมขอมูล  

 ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูล ในสวนของแบบสอบถามเก็บรวบรวมขอมูลโดยสงแบบสอบถาม
ไปทางไปรษณีย ซึ่งจะมีการติดตอประสานเพื่อขอความรวมมือในการดําเนินการวิจัยกับโรงเรียน 
แลวจึงสงแบบสอบถามไปยังโรงเรียนกลุมตัวอยางและดําเนินการติดตามการตอบกลับ
แบบสอบถามไมต่ํากวา 2 คร้ัง โดยใชการติดตามทางโทรศัพท โดยเวนระยะหางจากเวลาที่สง
แบบสอบถามเปนเวลาคร้ังละ 1 สัปดาหข้ึนไป ในสวนของการทดสอบผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูล
ดวยตนเอง โดยมีข้ันตอนดังนี้ 

1. ดําเนินการขอขอมูลรายชื่อโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร และตรวจสอบขอมูลที่ได
เพิ่มเติมจากเว็บไซด http://www.obec.go.th และ http://www.bmaeducation.in.th 
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2. ทําหนังสือขอความรวมมือในการวิจัยจากคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
เสนอไปยังผูบริหารโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร เพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวม
ขอมูลการวิจัยจากโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง ในวันที่ 11 มกราคม 2553  

3. ดําเนินการสงแบบสอบถามทางไปรษณียไปยังโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง และเก็บ
รวบรวมแบบสอบถามทางไปรษณีย ตั้งแตวันที่ 1 - 5 กุมภาพันธ 2553 และขอความอนุเคราะหให
กลุมตัวอยางสงกลับคืนทางไปรษณียที่ผูวิจัยไดจาหนาซองถึงผูวิจัยและติดตราไปรษณียากรไว
เรียบรอยแลวเพื่อความสะดวกในการสงกลับ โดยผูวิจัยไดสงแบบสอบถามและแบบทดสอบไป
จํานวน 38 โรงเ รียน จํานวนแบบสอบถามและแบบทดสอบสําหรับนักเ รียน 1,140 ชุด 
แบบสอบถามสําหรับครู 38 ชุด 

4. หลังจากสงแบบสอบถามไปแลว 2 สัปดาหผู วิจัยไดแบบสอบถามกลับคืนและ
หลังจากสงแบบสอบถามไปแลว 2 สัปดาห ผูวิจัยติดตามการตอบกลับโดยโทรศัพท เม่ือครบ
กําหนด คือวันที่ 19 กุมภาพันธ 2553 ผูวิจัยไดรับแบบสอบถามและผลการทดสอบกลับมาจํานวน 
36 โรงเรียน คิดเปนรอยละ 94.74  

 5. นําแบบสอบถามที่ไดรับกลับคืน ทําการลงรหัส (coding) เพื่อเตรียมสําหรับใชในการ
วิเคราะหขอมูลตอไป 

การวิเคราะหขอมูล 
การวิเคราะหขอมูลสําหรับการวิจัยแบงการวิเคราะหออกเปน 4 ตอน คือ การวิเคราะห

ขอมูลเบื้องตน และการวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบวัตถุประสงคของการวิจัย ซึ่งมีแนวทางใน         
การวิเคราะหขอมูลและวิธีการทางสถิติ ดังนี ้

1. การวิเคราะหคาสถิติพื้นฐาน ประกอบดวย การวิเคราะหคาสถิติ 2 สวน คือ สวนแรก
เปนการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของขอมูลนักเรียนและครูผูตอบแบบสอบถาม ซึ่งนําเสนอคาสถิต
การแจกแจงความถี่ รอยละ สวนที่สองเปนการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของตัวแปรระดับนักเรียน
และตัวแปรระดับโรงเรียนที่ใชในการในการศึกษาปจจัยเชิงสาเหตุของการอานภาษาไทยเพื่อความ
เขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ไดแก คาเฉล่ีย (Mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
คาสัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) คาพิสัย (rage) คาสูงสุด (maximum) คาต่ําสุด (minimum) 
ความเบ (skewness) ความโดง (kurtosis) ของตัวแปรอิสระระดับนักเรียน โดยใชโปรแกรม SPSS  

2. การวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบคาเฉล่ียความสามารถการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 เม่ือจําแนกโรงเรียนตามขนาดและสังกัด โดยใชสถิติ ANOVA 
เปนสถิติทดสอบ โดยใชโปรแกรม SPSS  
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3. การวิเคราะหคาความสัมพันธระหวางตัวแปรระดับนักเรียนและตัวแปรระดับโรงเรียน 
ดวยโดยการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson’s product-moment 
correlation coefficient) ดวยใชโปรแกรม SPSS  

4. การวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบใสตัวแปรทั้งหมด (enter multiple regression 
analysis) ดวยโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS เพื่อคัดกรองตัวแปรอิสระระดับนักเรียนและตัวแปรอิสระ
ระดับโรงเรียนทั้งหมดวามีตัวแปรใดที่สามารถอธิบายหรือทํานายตัวแปรความสามารถในการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เพื่อนําไปวิเคราะหพหุระดับปจจัยเชิงสาเหตุ
ของการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

5. วิเคราะหขอมูลโดยใหเทคนิคพหุระดับ (multilevel analysis) ดวยโมเดลเชิงเสนตรง
ระดับลดหล่ันโดยใชโปรแกรม HLM ทําการวิเคราะหขอมูล แบงเปน 3 ข้ันตอน ดังนี้ 

    5.1 วิเคราะหข้ันโมเดลศูนย (null model) เปนการวิเคราะหข้ันแรกเพื่อใหเห็นภาพรวม
ของตัวแปรตาม โดยไมนําตัวแปรอิสระใด ๆ เขามารวมในการพิจารณา และเพื่อตรวจสอบวาตัว
แปรตามมีความแปรปรวนภายในหนวยหรือระหวางหนวยเพียงพอที่จะวิเคราะหตัวแปรอิสระที่มี
อิทธิพลในข้ันตอนตอไปหรือไม โดยใชสถิติ t-test ในการทดสอบอิทธิพลคงที่ (fixed effects) (H0 : 
00 = 0)และใชไค-สแควร (2 -test) ทดสอบความแปรปรวนของอิทธิพลสุม (random effects) 
หรือความแปรปรวนของพารามิเตอร (parameter variance) (H0 : var(b01) = 0 , H0 : var(uoj)= 0) 

   5.2 การวิเคราะหโมเดลแบบงาย (simple model) เปนการวิเคราะหโดยนําตัวแปรอิสระ
ระดับนักเรียน (macro level) เขามาวิเคราะหทีละตัวเพื่อดูวาตัวแปรอิสระในแตละตัวเหลานั้นมี
อิทธิพลตอตัวแปรตามในระดับนักเรียนหรือไม นอกจากนี้เพื่อตรวจสอบวาตัวแปรอิสระเหลานั้น
เม่ือนํามาวิเคราะหแลวทําใหเกิดความแปรปรวนระหวางหนวยโรงเรียนที่ศึกษาหรือไม โดยใชสถิติ 
t-test ในการทดสอบอิทธิพลคงที่ (fixed effects) (H0 : 00= 0; H0 : 10 = 0) แลวใชไค – สแควร 
(2 -test) ทดสอบความแปรปรวนของอิทธิพลสุม (random effects) หรือความแปรปรวนของ
พารามิเตอร(parameter variance) (H0 : var(b01) = 0, H0: var(bij) = 0) 

    5.3 วิเคราะหข้ันโมเดลตามสมมติฐาน (hypothetical model) โดยนําตัวแปรอิสระ
ระดับนักเรียนที่ผานการวิเคราะหและพิจารณาแลววาเหมาะสมจากการวิเคราะหระดับนักเรียนมา
วิเคราะหรวมกับตัวแปรอิสระระดับโรงเรียน เพื่อตรวจสอบอิทธิพลของตัวแปรระดับโรงเรียนที่มีตอ
ตัวแปรตาม โดยใชสถิติ t-test ในการทดสอบอิทธิพลคงที่ (fixed effects) และใชไค–สแควร (2 -
test) เพื่อทดสอบความแปรปรวนของอิทธิพลสุม (random effects) หรือความแปรปรวนของ
พารามิเตอร (parameter variance) 



บทท่ี  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสามารถทางการอานภาษาไทย

เพื่อความเขาใจของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 4 โดยใชเทคนิคการวิเคราะหดวยโมเดลเชิงเสนตรง
ระดับลดหล่ัน (hierarchical linear model) โดยมีวัตถุประสงคในการวิจัย 4 ประการ คือ 1) เพื่อ
ศึกษาระดับความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
4 ของแตละโรงเรียน 2) เพื่อเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทย
เพื่อความเขาใจของนักเรียนระหวางโรงเรียนเม่ือจําแนกโรงเรียนตามขนาดและสังกัด และ 3) เพื่อ
พัฒนาและตรวจสอบโมเดลเชิงสาเหตุพหุระดับของความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อ
ความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  

 
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล แบงออกเปน 3 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหหาคาสถิติพื้นฐานของตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
 เปนการนําเสนอผลการวิเคราะหคาพื้นฐานของตัวแปรที่ใชในการวิจัย เพื่อ

บรรยาย ลักษณะของตัวแปรที่ใชในการวิจัยดวยคาสถิติ ดังตอไปนี้ คารอยละ (percentage) 
คาเฉล่ีย(mean) คาสวน เบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) คาสูงสุด (maximum)  คา
ต่ําสุด (minimum) คาความเบ (skewness) คาความโดง (kurtosis) และวิเคราะหสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ (correlation) ระหวางตัวแปรระดับนักเรียนและระหวางตัวแปรระดับโรงเรียน เพื่อ
บรรยายลักษณะ ความสัมพันธของตัวแปรระดับนักเรียน และตวัแปรระดับโรงเรียน 

 ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถทางการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนระหวางโรงเรียนเม่ือจําแนกโรงเรียนตามขนาดและสังกัด   

 ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหปจจัยเชิงสาเหตุความสามารถทางการอานภาษาไทย
เพื่อความเขาใจ   

โดยเสนอผลการวิเคราะหตามข้ันตอนการวิเคราะห ดังนี้ 
  3.1 ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบใสตัวแปรทั้งหมด (multiple regression 
analysis) แบบใชคําส่ัง enter เพื่อศึกษาภาพรวมของตัวแปรอิสระระดับนักเรียนทั้งหมดวาตัวแปร 
ใดบางที่สามารถอธิบายทํานายความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ (RCA)   ได
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อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เพื่อนําผลการเปรียบเทียบไปวิเคราะหดวยโมเดลเชิงเสนตรง
ระดับลดหล่ัน (HLM: hierarchical linear model) ในการวิเคราะหระดับนักเรียน 
  3.2 ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบใสตัวแปรทั้งหมด (multiple regression 
analysis) แบบใชคําส่ัง Enter เพื่อศึกษาภาพรวมของตัวแปรอิสระระดับโรงเรียนทั้งหมดวาตัวแปร
ใดบางที่สามารถอธิบายทํานายตัวแปรตามซึ่งเปนคาเฉล่ียของความสามารถทางการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียน (β0) ไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เพื่อนําไป
วิเคราะหดวยโมเดลเชิงเสนตรงระดับลดหล่ัน (Hierarchical Linear Model) ในการวิเคราะหระดับ
โรงเรียน 
  3.3 ผลการวิเคราะหดวยโมเดลเชิงเสนตรงระดับลดหล่ัน (hierarchical linear 
model) ดวยโปรแกรมเอชแอลเอ็ม (HLM) เพื่อตอบปญหาวิจัย ซึ่งแบงออกเปน 3 ข้ันตอน ดังนี้ 
   3.3.1 ผลการวิเคราะห  ข้ันโมเดลศูนย  (null model) ของตัวแปร
ความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ (RCA) ของนักเรียนในแตละโรงเรียน 
   3.3.2 ผลการวิเคราะหข้ันโมเดลอยางงาย (simple model) ของตัวแปร
ระดับนักเรียน ที่สามารถทํานายความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ (RCA) ของ
นักเรียนในแตละโรงเรียน ไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดวยการวิเคราะหถดถอย
พหุคูณแบบใสตัวแปรทั้งหมด (multiple regression analysis) 
   3.3.3 ผลการวิเคราะหโมเดลตามสมมติฐาน (hypothetical model)
ของตัวแปรระดับนักเรียนที่ผานการวิเคราะหข้ันโมเดลอยางงาย (simple model) และพิจารณา
ตามทฤษฏี แลววาเหมาะสมเขารวมวิเคราะหกับตัวแปรระดับโรงเรียนที่สามารถทํานายตัวแปร
ตามซึ่งเปน คาเฉล่ียของความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ (RCA) ของนักเรียน
ในแตละโรงเรียน ไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดวยการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบใส
ตัวแปรทั้งหมด (multiple regression analysis) 
 
ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณที่ใชในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ดังตอไปนี้ 
Mean  หมายถึง  มัชฌิมเลขคณิต  
S.D.  หมายถึง  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
r  หมายถึง  สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 
C.V.  หมายถึง  คาสัมประสิทธิก์ารกระจาย 
R  หมายถึง  สัมประสิทธิส์หสัมพันธพหุคูณ 
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R2  หมายถึง  คาสัมประสิทธิ์การทํานาย 
S.Eb  หมายถึง  ความคาดเคล่ือนมาตรฐานของสัมประสิทธิ์การถดถอย 
b  หมายถึง  สัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรในรูปคะแนนดิบ 
β  หมายถึง สัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรในรูปคะแนนมาตรฐาน 
 
สัญลักษณที่ใชในการนําเสนอผลวิเคราะหโมเดลเชิงเสนตรงระดับลดหล่ัน 
β  หมายถึง การถดถอยของตัวแปรในรูปคะแนนดิบ 
TSUP  หมายถึง ตัวแปรการสนับสนุนการอานของครู 
SCAC  หมายถึง ตัวแปรการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียน 
GPA  หมายถึง ตัวแปรระดับผลการเรียนเฉล่ีย 8 กลุมสาระการเรียนรู 

ของนักเรียน 
RATT  หมายถึง ตัวแปรเจตคติตอการอานของนักเรียน 
FRB  หมายถึง ตัวแปรพฤติกรรมการอานของคนในครอบครัว 
PSUP  หมายถึง ตัวแปรการสนับสนุนการอานของผูปกครอง 
RCA  หมายถึง ตัวแปรความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 
MRCA   หมายถึง ตัวแปรคาเฉล่ียความสามารถทางการอานภาษาไทย 

เพื่อความเขาใจ 
 
ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของตัวแปรที่ใชในการวิจัย 

ผูวิจัยใชขอมูลที่เก็บรวบรวมจากกลุมตัวอยาง นักเรียนจํานวน 1,080 คน และครูจํานวน 
36 คน มาวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของตัวแปรที่ใชในการวิจัย เพื่อบรรยายลักษณะของตัวแปรที่ใช
ในการวิจัย  ผลการวิเคราะหขอมูลในตอนนี้ แบงเปน 3 สวน คือ สวนแรก เปนคาสถิติพื้นฐานของ
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย โดยนําเสนอเปน คาสถิติแจกแจงความถี่ รอยละ สวนที่สอง เปนผล
การวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของตัวแปรสังเกตไดที่ใชในโมเดลเชิงสาเหตุพหุระดับความสามารถ
ทางการอานภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ไดแก คาเฉล่ีย (mean) คาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (standard deviation) คาสัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) คาสูงสุด (maximum)     คา
ต่ําสุด (minimum) คาความเบ (skewness) คาความโดง (kurtosis) โดยนําเสนอขอมูลเปน   ตัว
แปรระดับนักเรียนและตัวแปรระดับโรงเรียน และ สวนที่สาม เปนผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์
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สหสัมพันธ (correlation) ระหวางตัวแปรระดับนักเรียนและระหวางตัวแปรระดับโรงเรียน ซึ่งผูวิจัย
นําเสนอผลการวิเคราะหตามลําดับ ดังนี้  

 1.1 ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของสถานภาพโดยทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของสถานภาพโดยทั่วไปของนักเรียนผูตอบแบบสอบถาม

มีรายละเอียดดงัตอไปนี้ 
 การวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานสถานภาพทั่วไปของนักเรียนผูตอบแบบสอบถาม ไดแก    

ตัวแปรเพศของนักเรียน ตัวแปรอายุ ตัวแปรระดับผลการเรียนวิชาภาษาไทย ตัวแปรอาชีพของบิดา  
ตัวแปรอาชีพของมารดา ตัวแปรวุฒิการศึกษาของบิดา  ตัวแปรวุฒิการศึกษาของมารดา ตัวแปร
รายไดของผูปกครอง เสนอผลการวิเคราะหขอมูลดังแสดงในตารางที่ 4.1 

 
ตารางท่ี 4.1 จํานวนรอยละของนักเรียนผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามตัวแปรตาง ๆ 

ตัวแปร จํานวน รอยละ 
1. เพศ 
       ชาย 
       หญิง        

 
499 
581 

 
46.2 
53.8 

2. อาย(ุป)  
8 
9 
10 
11 
12 

 
1 

133 
826 
116 
4 

 
0.09 
12.31 
76.48 
10.74 
0.37 

3. ระดับผลการเรียนวิชาภาษาไทย 
1 
2 
3 
4 

 
8 

186 
467 
419 

 
0.74 
17.22 
43.24 
38.80 
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ตารางท่ี 4.1 (ตอ) 
ตัวแปร จํานวน รอยละ 

4. อาชีพของบิดา 
ไมไดประกอบอาชีพ 
รับราชการ  
พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
พนักงานบริษัท  
ธุรกิจสวนตัว  
รับจาง 
เกษตรกร  
อ่ืนๆ 

 
5 

117 
22 
208 
186 
354 
11 
177 

 
0.46 
10.83 
2.04 
19.26 
17.22 
32.78 
1.02 
16.39 

5. ระดับการศึกษาของบิดา 
ต่ํากวาปริญญาตรี  
ปริญญาตรี  
สูงกวาปริญญาตรี 

 
505 
531 
44 

 
46.76 
49.17 
4.07 

6. ระดับการศึกษาของมารดา 
ต่ํากวาปริญญาตรี  
ปริญญาตรี  

         สูงกวาปริญญาตรี 

 
583 
474 
23 

 
53.98 
43.89 
2.13 

7. รายไดตอเดือนของผูปกครอง 
ต่ํากวา 5,000       บาท  
5,000 – 10,000   บาท  
10,001 – 30,000 บาท  
30,001 – 50,000 บาท 
สูงกวา 50,000     บาท 

 
23 
145 
442 
287 
183 

 
2.13 
13.43 
40.93 
26.57 
16.94 

 จากตารางที่ 4.1 แสดงใหเห็นวา นักเรียนผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง   
รอยละ 53.8 และเปนเพศชาย รอยละ 46.2 นักเรียนสวนใหญมีอายุ 10 ป รอยละ 76.5 รองลงมา
คือ 9 ป รอยละ 12.3 อายุ 11 ป รอยละ 10.7 อายุ 12 ป รอยละ 0.37 และ อายุ 8 ป รอยละ 0.09 
มีระดับผลการเรียนวิชาภาษาไทยมากที่สุด คือ เกรด 3 รอยละ 43.24 รองลงมา คือ  เกรด 4 คิด
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เปนรอยละ 38.80 เกรด 2 รอยละ 17.22 และนอยที่สุด คือ เกรด 1 รอยละ 0.74  บิดาของนักเรียน
ผูตอบแบบสอบถามประกอบอาชีพรับจางมากที่สุด รอยละ 32.78 รองลงมา คือ พนักงานบริษัท 
รอยละ 19.26 ธุรกจิสวนตัว รอยละ 17.22  รับราชการ รอยละ 10.83  พนักงานรัฐวิสาหกิจ รอยละ 
2.04  เกษตรกร รอยละ 1.02 และนอยที่สุด คือ ไมไดประกอบอาชีพ รอยละ 0.46  สวนอาชีพอ่ืนๆ  
รอยละ 16.39  มารดาของนักเรียนผูตอบแบบสอบถามประกอบอาชีพรับจางมากที่สุด คิดเปนรอย
ละ 27.41 รองลงมาคือ พนักงานบริษัท คิดเปนรอยละ 23.80 ธุรกิจสวนตัว คิดเปนรอยละ 17.96 
ไมไดประกอบอาชีพ คิดเปนรอยละ 13.24  รับราชการ คิดเปนรอยละ 4.81  พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
คิดเปนรอยละ 2.04 และนอยที่สุดคือ เกษตรกร คิดเปนรอยละ 0.19  สวนอาชีพอ่ืนๆ คิดเปนรอย
ละ 10.56 ระดับการศึกษาของบิดาของนักเรียนผูตอบแบบสอบถามสูงที่สุดคือ ระดับปริญญาตรี  
รอยละ 49.17 รองลงมาคือ ต่ํากวาระดับปริญญาตรี  รอยละ 46.76  และนอยที่สุดคือ สูงกวา
ระดับปริญญาตรี  รอยละ 4.07  ระดับการศึกษาของมารดาของนักเรียนผูตอบแบบสอบถามสวน
ใหญ คือ ต่ํากวาระดับปริญญาตรี รอยละ 53.98 รองลงมาคือ ระดับปริญญาตรี รอยละ 43.89 
และนอยที่สุดคือ สูงกวาระดับปริญญาตรี รอยละ 2.13 รายไดของผูปกครองมากที่สุด คือ  10,001 
ถึง 30,000 บาท/เดือน รอยละ  40.93 รองลงมา คือ 30,001 ถึง 50,000 บาท/เดือน รอยละ 26.57  
สูงกวา 50,000 บาท/เดือน รอยละ 16.94    

 ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของสถานภาพโดยทั่วไปของครูผูตอบแบบสอบถาม ซึ่ง
เสนอผลการวิเคราะหดังแสดงในตารางที่ 4.2 มีรายละเอียดดังตอไปนี้  

 
ตารางท่ี 4.2 จํานวนรอยละของครูผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามตัวแปรตาง ๆ 

ตัวแปร จํานวน รอยละ 
1. เพศ  

ชาย 
หญิง 

 
3 

33 

 
8.33 
91.67 

2. อายุ (ป)  
ต่ํากวา 30 ป 

30-39  ป 
40-49  ป 
50-59  ป 

 
4 

14 
8 

10 

 
11.11 
38.89 
22.22 
27.78 
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ตารางท่ี 4.2 (ตอ) 
3. ระดับการศึกษา   

ต่ํากวาปริญญาตรี 
ปริญญาตรี  
สูงกวาปริญญาตรี  

 
- 

36 
- 

 
- 

100 
- 

4. ประสบการณการสอน(ป)  
1-5     ป 
6-10   ป 
11-20 ป 
21-30  ป 

            31 ป ข้ึนไป 

 
7 
7 

11 
7 
4 

 
19.44 
19.44 
30.56 
19.44 
11.11 

5. ระดับเงินเดือน 
ครู คศ .1   
ครู คศ .2   

                   ครู คศ.3              
                   อ่ืน ๆ  

 
4 

15 
4 

13 

 
11.11 
41.67 
11.11 
36.11 

6. หนาที่รับผิดชอบ 
                   ครูประจําชั้น  
                   ครูประจําวิชา  

 
28 
8 

 
77.78 
22.22 

 จากตารางที่ 4.2 แสดงใหเห็นวา ครูผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิงรอยละ 
91.67 และเพศชาย รอยละ 8.33 มีอายุอยูระหวาง 30-39  ป มากที่สุด รอยละ 38.89 รองลงมา
คืออายุอยูระหวาง  50-59  ป รอยละ 27.78 อายุอยูระหวาง 40-49  ป รอยละ 22.22 และอายุต่ํา
กวา 30 ป รอยละ 11.11 ระดับการศึกษาของครูผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด คือ ระดับปริญญาตรี 
รอยละ 100  มีประสบการณการสอนอยูระหวาง 11-20 ป มากที่สุด รอยละ 30.56 รองลงมาคือ
ประสบการณการสอนอยูระหวาง  1-5 ป  6-10  ป และ 21-30 ป  ซึ่งมีคารอยละเทากัน คือ รอย
ละ 19.44 และประสบการณการสอน 31 ข้ึนไป รอยละ  11.11 มีระดับเงินเดือนในอันดับครู คศ.2  
มากที่สุด  รอยละ 41.67 เปนครู คศ. 1 และครู คศ. 3 จํานวนเทากัน รอยละ 11.11 และเปน      
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ครูผูชวย 1 คน สวนที่เหลือ 12 คนเปนครูจากโรงเรียนเอกชนซึ่งไมมีการจัดระดับเงินเดือน สวน
ใหญเปนครูประจําชั้น รอยละ 77.78 และเปนครูประจําวิชา รอยละ 22.22 

 1.2 ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของตัวแปรสังเกตไดที่ใชในโมเดลเชิงสาเหตุพหุระดับ
ความสามารถทางการอานภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

       1.2.1 ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของระดับนักเรียน 
          1) ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของตัวแปรตามระดับนักเรียน ไดแก ตัว
แปรความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ เสนอผลการวิเคราะหขอมูลดังแสดงใน
ตารางที่ 4.3 
  
ตารางท่ี 4.3 ผลการวิเคราะหสถิติพื้นฐานของตัวแปรภูมิหลังของนักเรียนและครอบครัว 

ตัวแปร 
คาสถิติพื้นฐาน  ความสามารถทางการอานภาษาไทย 

เพื่อความเขาใจ 
จํานวนกลุมตัวอยาง (N)  1080 
คามัชฌิมเลขคณิต (mean)  15.61 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S. D.)  4.32 
สัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.)  27.67 
คาพิสัย (range)  24 
คาต่ําสุด (min)  4 
คาสูงสุด (max)  28 
คาความเบ (sk)  0.11 
คาความโดง (ku)  -0.19 

 
จากตารางที่ 4.3 พบวา คาเฉล่ียของตัวแปรความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อ

ความเขาใจ มีคาเทากับ 15.61 ซึ่งอยูในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณาคาสัมประสิทธิ์การกระจาย 
(C.V.) ของตัวแปร พบวา ขอมูลมีการกระจายตัว เทากับ 27.67 เม่ือพิจารณาลักษณะการแจกแจง
ของขอมูล พบวา มีความเบขวาเล็กนอย (sk = 0.11) แสดงวาขอมูลของตัวแปรต่ํากวาคาเฉล่ีย
และมีความโดงต่ํากวาโคงปกติเพียงเล็กนอย (ku= -0.19) แสดงวา ขอมูลของตัวแปร
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ความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจมีการกระจายตัวของขอมูลต่ํา หมายความวา 
คะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนกลุมตัวอยางมีคา
ใกลเคียงกัน  
  2) ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของตัวแปรอิสระระดับนักเรียน ไดแก ตัวแปร
ระดับผลการเรียนเฉล่ียของนักเรียน ตัวแปรเจตคติตอการอาน ตัวแปรพฤติกรรมการอานของคนใน
ครอบครัว และตัวแปรการสนับสนุนการอานของผูปกครอง เสนอผลการวิเคราะหขอมูลดังแสดงใน
ตารางที่ 4.4 

 
ตารางท่ี 4.4 ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของตัวแปรสถานภาพทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
                    และคุณลักษณะของผูตอบแบบสอบถาม 

คาสถิติพื้นฐาน 
ตัวแปร 

Mean  S. D.  C.V. Range Min Max Sk  Ku 

ระดับผลการเรียนเฉล่ีย 3.26 0.37 11.51 2.00 2.00 4 -0.07 -0.51 

เจตคติตอการอาน 3.91 0.49 12.64 3.69 1.31 5 -0.48 0.06 

พฤติกรรมการอานของ
คนในครอบครัว 3.27 0.70 21.47 3.88 1.00 5 -0.07 -0.42 

การสนับสนุนการอาน
ของผูปกครอง 3.63 0.63 17.36 3.30 1.70 5 -0.34 -0.40 

 จากตารางที่ 4.4 พบวา คาเฉล่ีย (Mean) ของตัวแปรระดับผลการเรียนเฉล่ีย เทากับ 
3.26 ซึ่งอยูในระดับดี เม่ือพิจารณาคาสัมประสิทธิ์การกระจายของตัวแปร พบวา ตัวแปรมีการ
กระจายตัว เทากับ 11.51 เม่ือพิจารณาลักษณะการแจกแจงของขอมูล พบวา มีลักษณะเบซาย
เล็กนอย (sk = -0.07) และมีคาความโดงแบนกวาโคงปกติเล็กนอย (ku = -0.51) แสดงวา ตัวแปร
ระดับผลการเรียนเฉล่ียของนักเรียนมีคาใกลเคียงกัน แสดงวา การแจกแจงขอมูลของตัวแปรระดับ
ผลการเรียนเฉล่ียมีคาเขาใกลโคงปกติ  

 คาเฉล่ีย (Mean) ของตัวแปรเจตคติตอการอานและตัวแปรการสนับสนุนการอานของ
ผูปกครอง เทากับ 3.91 และ 3.63 ตามลําดับซึ่งอยูในระดับมาก คาเฉล่ีย (Mean) ของตัวแปร
พฤติกรรมการอานของคนในครอบครัวเทากับ 3.27 ซึ่งอยูในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณาคา
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สัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) ของตัวแปรเจตคติตอการอาน ตัวแปรพฤติกรรมการอานของคนใน
ครอบครัวและตัวแปรการสนับสนุนการอานของผูปกครอง พบวา ตัวแปรมีการกระจายเทากับ 
21.47, 17.36 และ 12.64 ตามลําดับ เม่ือพิจารณาการแจกแจงของขอมูลของตัวแปร พบวา ตัว
แปรทุกตัวมีลักษณะเบซายเล็กนอย (sk = -0.48, -0.07 และ -0.34 ตามลําดับ) และเม่ือพิจารณา
ความโดงของตัวแปรทั้งสามตัว พบวา มีคาความโดงตางจากโคงปกติเพียงเล็กนอย (ku = 0.06,   
-0.42 และ -0.40 ตามลําดับ) โดยตัวแปรเจตคติมีคาความโดงสูงกวาโคงปกติเพียงเล็กนอย สวน
อีกสองตัวแปรมีลักษณะแบนกวาโคงปกติ แสดงวา ขอมูลมีการกระจายตัวต่ํา 

 
1.2.2  ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของตัวแปรระดับโรงเรียน ดังนี้ 
 1)  ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของตัวแปรตามระดับโรงเรียน ไดแก ตัวแปร

คาเฉล่ียของความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ เสนอผลการวิเคราะหขอมูลดัง
แสดงในตารางที่ 4.5 

 
ตาราง ท่ี 4.5  ผลการวิเคราะหสถิติพื้นฐานของตัวตามแปรระดับโรงเรียน 

ตัวแปร 
คาสถิติพื้นฐาน  คาเฉล่ียของความสามารถทางการอาน

ภาษาไทยเพื่อความเขาใจ  
จํานวนกลุมตัวอยาง (N)  36 
คามัชฌิมเลขคณิต (mean)  15.61 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S. D.)  1.70 
สัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.)  10.89 
คาพิสัย (range)  7.40 
คาต่ําสุด (min)  12.47 
คาสูงสุด (max)  19.87 
คาความเบ (sk)  0.42 
คาความโดง (ku)  0.08 

 จากตารางที่  4.5 พบวา คาเฉล่ีย (Mean) ของตัวแปรความสามารถทางการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียน มีคาเทากับ 15.61 ซึ่งอยูในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณา



94 
 

 

คาสัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) พบวา ตัวแปรมีการกระจายเทากับ 10.89 แสดงวา แตละ
โรงเรียนมีคาเฉล่ียความความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียน
ประถมศึกษาปที่ 4 อยูในระดับใกลเคียงกัน เม่ือพิจารณาการแจกแจงของขอมูล พบวา มีลักษณะ
เบขวาเล็กนอย (sk= 0.42) และคาความโดงสูงกวาโคงปกติเพียงเล็กนอย (ku = 0.08) แสดงวา
คาเฉล่ียของความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 4 
ของทั้ง 36 โรงเรียน มีลักษณะการแจกแจงเขาใกลโคงปกต ิ
  2) ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของตัวแปรอิสระระดับโรงเรียน ตัวแปรการ
สนับสนุนการอานของครูและตัวแปรการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียน เสนอผลการ
วิเคราะหขอมูลดังแสดงในตารางที่ 4.6 
 
ตารางท่ี 4.6 การวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของตัวแปรอิสระระดับโรงเรียน 
 ตัวแปร การสนับสนุนการอาน 

ของครู 
การจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน

ของโรงเรียน 
คามัชฌิมเลขคณิต (mean)  3.82 3.79 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S. D.)  0.47 0.48 
สัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.)  12.39 12.69 
คาพิสัย (range)  1.58 1.70 
คาต่ําสุด (min)  3.17 3.10 
คาสูงสุด (max)  4.75 4.80 
คาความเบ (sk)  0.27 0.43 
คาความโดง (ku)  -0.91 -0.92 
 

 จากตารางที่ 4.6 พบวา คาเฉล่ีย (Mean) ของตัวแปรการสนับสนุนการอานของครูและ 
ตัวแปรการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียน เทากับ 3.82 และ 3.79 ตามลําดับ ซึ่งอยูใน
ระดับมาก เม่ือพิจารณาคาสัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) ของตัวแปร พบวา ตัวแปรมีการ
กระจายเทากับ 12.39 และ 12.69 ตามลําดับ แสดงวา ทั้งสองตัวแปรมีการกระจายของขอมูลต่ํา 
เม่ือพิจารณาการแจกแจงขอมูลของตัวแปรทั้งสอง พบวา มีลักษณะเบขวาเล็กนอย (sk= 0.27 
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และ 0.43 ตามลําดับ) และมีความโดงแบนกวาโคงปกติ (ku = -0.91 และ -0.92) แสดงวา ตัวแปร
ทั้งสองมีลักษณะการแจกแจงเขาใกลโคงปกต ิ

 1.3 ผลการวิเคราะหคาสหสัมพันธระหวางตัวแปรระดับนักเรียนและตัวแปรระดับโรงเรียน 
 1.3.1 ผลการวิเคราะหคาสหสัมพันธระหวางตัวแปรระดับนักเรียนไดแก ตัวแปร

ความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียน ตัวแปรระดับผลการเรียนเฉล่ีย
ของนักเรียน ตัวแปรพฤติกรรมการอานของคนในครอบครัว และตัวแปรการสนับสนุนการอานของ
ผูปกครอง เสนอผลการวิเคราะหดังตารางที่ 4.7 

 
ตารางท่ี 4.7 คาสหสัมพันธระหวางตัวแปรระดับนักเรียน 

ตัวแปร 

ระดับผลการเรียน
เฉล่ีย 

เจตคติตอ
การอาน 

พฤติกรรมการ
อานของคนใน

ครอบครัว 

การสนับสนุน
การอานของ
ผูปกครอง 

ความสามารถ
ทางการอาน

ภาษาไทยเพื่อ
ความเขาใจ 

ระดับผลการ 
เรียนเฉล่ีย 

1.00     

เจตคติตอการอาน 
.39** 1.00    

พฤติกรรมการอานของคนใน
ครอบครัว .30** .37** 1.00   

การสนับสนุนการอานของ
ผูปกครอง 

.30** .46** .72** 1.00  

ความสามารถทางการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 

.73** .33** .34** .34** 1.00 

mean 3.26 3.91 3.27 3.63 15.61 
S.D.  0.37 0.49 0.70 0.63 4.32 

หมายเหตุ: ** P< 0.01, * P< 0.05 
 จากตารางที่ 4.7 ผลการวิเคราะหสหสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระระดับนักเรียน พบวา  

ตัวแปรอิสระระดับนักเรียนทุกตัวมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตที่ระดับ .01 มีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรอยูระหวาง 0.30 ถึง 0.72 โดยตัวแปรพฤติกรรมการอานของ
คนในครอบครัวมีสัมพันธกันทางบวกกับตัวแปรการสนับสนุนการอานของผูปกครองสูงที่สุด ดวย
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คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 0.72 รองลงมาคือ ตัวแปรเจตคติตอการอานของนักเรียน กับตัวแปรการ
สนับสนุนการอานของผูปกครอง มีคาความสัมพันธ 0.46  ตัวแปรระดับผลการเรียนเฉล่ียกับ      
ตัวแปรเจตคติตอการอานของนักเรียน มีคาความสัมพันธ 0.39 และตัวแปรระดับผลการเรียนกับ
ตัวแปรพฤติกรรมการอานของคนในครอบครัว ตัวแปรพฤติกรรมการอานของคนในครอบครัวกับ 
ตัวแปรเจตคติตอการอานของนักเรียน มีคาความสัมพันธ 0.37  และตัวแปรระดับผลการเรียน
เฉล่ีย กับตัวแปรการสนับสนุนการอานของผูปกครอง มีคาความสัมพันธเทากันและเปนคาที่ต่ํา
ที่สุดเทากับ 0.30 ดังนั้น ตัวแปรอิสระระดับนักเรียนทุกตัวมีความสัมพันธกันทางบวกอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 เม่ือพิจารณาความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระระดับนักเรียนกับตัวแปรความสามารถ
ทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ พบวา คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระระดับ
นักเรียนทุกตัวมีความสัมพันธทางบวกกับตัวแปรตามอยางมีนัยสําคัญทางสถิตที่ระดับ .01 โดยมี
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธมีคาอยูระหวาง 0.30 ถึง 0.73 ตัวแปรพฤติกรรมการอานของคนใน
ครอบครัวกับตัวแปรการสนับสนุนการอานของผูปกครองมีคาความสัมพันธทางบวกสูงสุด คือ 
0.72 เม่ือพิจารณาความสัมพันธรายคูมีความสัมพันธทางบวก มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยู
ระหวาง 0.33 ถึง 0.73 โดยตัวแปรระดับผลการเรียนเฉล่ียกับความสามารถทางการอานภาษาไทย
เพื่อความเขาใจ มีคาความสัมพันธทางบวกสูงสุดที่สุด คือ 0.73 แสดงวา ถานักเรียนมีระดับผล
การเรียนเฉล่ียสูงจะมีความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจสูงดวย รองลงมาคือ ตัวแปร
พฤติกรรมการอานของคนในครอบครัวกับตัวแปรความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความ
เขาใจและตัวแปรการสนับสนุนการอานของผูปกครองกับตัวแปรความสามารถทางการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจ มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากัน คือ 0.34  ตัวแปรเจตคติตอการอาน
กับตัวแปรความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ มีสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ 
0.33 จากผลการวิเคราะห แสดงวา ตัวแปรอิสระระดับนักเรียนทุกตัวมีความสัมพันธทางบวกกับ
ตัวแปรตาม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 1.3.2 ผลการวิเคราะหคาสหสัมพันธระหวางตัวแปรระดับโรงเรียน ไดแก ตัวแปร
คาเฉล่ียความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ตัวแปรการสนับสนุนการอานของครู
และตัวแปรการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียน ผลการวิเคราะหขอมูลดังตารางที่ 4.8 
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ตารางท่ี 4.8 คาสหสัมพันธระหวางตัวแปรระดับโรงเรียน 

ตัวแปร 
คาเฉล่ีย

ความสามารถ
ทางการอานฯ 

การสนับสนุน
การอานของ

ครู 

การจัดกิจกรรม
สงเสริมการอาน

ของโรงเรียน  
คาเฉล่ียความสามารถทางการอานฯ 1   

การสนับสนุนการอานของครู .83** 1  

การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียน .65** .77** 1 
Mean 15.61 3.82 3.79 
S.D. 1.70 0.47 0.48 
หมายเหตุ: **p < 0.01 
 จากตารางที่ 4.8 เม่ือพิจารณาความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระระดับโรงเรียน พบวา 
ตัวแปรการสนับสนุนการอานของครูกับตัวแปรการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียน มีคา
ความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ เทากับ 
0.77 แสดงวา ตัวแปรการสนับสนุนการอานของครูกับตัวแปรการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของ
โรงเรียน มีคาความสัมพันธกันคอนขางสูง เม่ือพิจารณาความสัมพันธของตัวแปรอิสระกับตัวแปร
ตามระดับโรงเรียน พบวา ตัวแปรการสนับสนุนการอานของครูกับตัวแปรคาเฉล่ียความสามารถ
ทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจมีความสัมพันธกันทางบวกสูงที่สุด โดยมีคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ 0.83  และตัวแปรการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียนกับตัวแปรคาเฉล่ีย
ความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 0.65แสดงวา 
ตัวแปรอิสระระดับโรงเรียนทั้งสองตัวมีความสัมพันธทางบวกกับตัวแปรตามระดับโรงเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
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ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทย
เพื่อความเขาใจของนักเรียนระหวางโรงเรียนเม่ือจําแนกโรงเรียนตามขนาดและสังกัด   
 2.1 ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อ
ความเขาใจของนักเรียนระหวางโรงเรียนเม่ือจําแนกโรงเรียนตามขนาด 
 
ตารางท่ี 4.9 คาสถิติพื้นฐานของความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของ   
                    นักเรียนระหวางโรงเรียนเม่ือจําแนกโรงเรียนตามขนาด 

ขนาดของโรงเรียน 
คาสถิต ิ

ใหญ กลาง รวม 
คามัชฌิมเลขคณิต (mean)  15.75 15.48 15.61 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S. D.)  4.40 4.24 4.32 
สัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.%)  27.90 27.40 27.67 
คาพิสัย (range)  24 23 24 
คาต่ําสุด (min)  4 5 4 
คาสูงสุด (max)  28 28 28 
คาความเบ (sk)  0.03 0.20 0.11 
คาความโดง (ku)  -0.26 -0.09 -0.19 
 ผลการวิเคราะห พบวา คาเฉล่ียของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อ
ความเขาใจของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนในกรุงเทพมหานคร อยูในระดับปานกลาง 
(Mean = 15.61) เม่ือจําแนกตามขนาดของโรงเรียน พบวา โรงเรียนขนาดใหญและโรงเรียนขนาด
กลางมีคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียน
15.75 และ 15.48 ตามลําดับ ขอมูลมีการกระจายตัวคอนขางต่ํา มีคาสัมประสิทธิ์การกระจาย
(C.V.% =27.90 และ 27.40 ตามลําดับ) ลักษณะการแจกแจงของขอมูลมีความเบขวาเพียง
เล็กนอย (คา sk = 0.03 และ 0.20 ตามลําดับ) และมีคาความโดงต่ํากวาโคงปกติเพียงเล็กนอย 
(คา ku = -0.26 และ -0.09 ตามลําดับ) แสดงวา ขอมูลมีการแจกแจงเขาใกลโคงปกต ิ 
 จากนั้นผูวิจัยไดทําการทดสอบความแตกตางของคาเฉล่ียความสามารถทางการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนที่มาจากโรงเรียนที่มีขนาดตางกันดวยสถิติ ANOVA ผล 
การวิเคราะหดังตารางที่ 4.10  
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ตารางท่ี 4.10  การทดสอบคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อ 
                      ความเขาใจ (RCA) ของนักเรียนที่มาจากโรงเรียนที่มีขนาดตางกัน 
   Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between 
Groups 

(Combined) 18.934 1 18.934 1.015 .314 

Within Groups 20107.057 1078 18.652   

คะแนนการอาน * 
ขนาดโรงเรียน 

รวม 20125.992 1079    
 จากตารางที่ 4.10 จากการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียความสามารถทางการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนจากโรงเรียนที่มีขนาดตางกัน พบวา นักเรียนจากโรงเรียนที่
มีขนาดตางกัน มีความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวา คาเฉล่ียของโรงเรียนที่มีขนาดใหญและขนาดกลาง
ใกลเคียงกันมากจนไมมีความแตกตางในทางสถิติ 
 2.2 ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อ
ความเขาใจของนักเรียนระหวางโรงเรียนเม่ือจําแนกโรงเรียนตามสังกัดของโรงเรียน ผลการ
วิเคราะหดังตารางที่ 4.11 
ตารางท่ี 4.11 คาสถิติพื้นฐานของความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของ 
     นักเรียนระหวางโรงเรียนเม่ือจําแนกโรงเรียนตามสังกัด 

ขนาดของโรงเรียน คาสถิต ิ
สพฐ. กทม. สช. รวม 

คามัชฌิมเลขคณิต (mean)  15.19 14.76 16.89 15.61 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S. D.)  4.62 4.45 3.52 4.32 
สัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.%)  30.41 30.15 20.84 27.67 
คาพิสัย (range)  24 23 19 24 
คาต่ําสุด (min)  4 5 9 4 
คาสูงสุด (max)  28 28 28 28 
คาความเบ (sk)  0.31 0.22 0.16 0.11 
คาความโดง (ku)  -0.13 -0.25 -0.28 -0.19 
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 จากตารางที่ 4.11 พบวา คาเฉล่ีย (Mean) ของความสามารถทางการอานภาษาไทย
เพื่อความเขาใจของนักเรียนที่มาจากโรงเรียนใน 3 สังกัด ไดแก โรงเรียนที่สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (สพฐ.) โรงเรียนที่สังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร 
(กทม.) โรงเรียนที่สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) เทากับ 15.19  
14.76 และ 16.89 ตามลําดับ เม่ือพิจารณาคาสัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.)  พบวา ขอมูลมีการ
กระจายเทากับ 30.41 ,30.15และ 20.84 ตามลําดับ เม่ือพิจารณาการแจกแจงของขอมูลของทั้ง 3 
สังกัด พบวา มีความเบขวาเล็กนอย (sk = 0.31, 0.22 และ0.160 ตามลําดับ) และเม่ือพิจารณาคา
ความโดง พบวา ขอมูลของทั้ง 3 สังกัดมีความโดงแบนกวาโคงปกติเพียงเล็กนอย (คา ku = -0.13,     
-0.25 และ -0.28 ตามลําดับ) แสดงวา ขอมูลมีการแจกแจงเขาใกลโคงปกติ จากนั้นผูวิจัยได 
ทดสอบคาเฉล่ียดวยสถิติ ANOVA ดังแสดงในตาราง 4.12  
 
ตารางท่ี 4.12 การทดสอบคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อ 
                      ความเขาใจ (RCA) ของนักเรียนที่มาจากโรงเรียนที่มีสังกัดตางกัน 
   Sum of 

Squares df 
Mean 

Square F Sig. 
Between 
Groups 

(Combined) 915.467 2 457.733 25.662 .000 

Within Groups 19210.525 1077 17.837   

คะแนนการอาน * 
สังกัดโรงเรียน 

รวม 20125.992 1079    

 จากตารางที่ 4.12 ผลการวิเคราะห พบวา คาเฉล่ียของคะแนนความสามารถทางการ
อานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนจากโรงเรียนที่มีสังกัดตางกันมีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 นั่นหมายความวา คาเฉล่ียของความสามารถทางการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจของโรงเรียนที่อยูตางสังกัดกันมีคะแนนเฉล่ียแตกตางกัน ผูวิจัยทําการ
วิเคราะหเปรียบเทียบรายคูดวยวิธีของ Scheffe เนื่องจากผลการวิเคราะหความเอกพันธของความ
แปรปรวน (Levene’s test for equality of variances) พบวาทั้ง 3 โรงเรียนมีความแปรปรวนไม
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 โดยผลการเปรียบเทียบรายคู มีรายละเอียดดังตารางที่
4.13 
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ตารางท่ี 4.13 ผลการเปรียบเทียบรายคูคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อ 
                      ความเขาใจของนักเรียนที่มาจากโรงเรียนที่มีสังกัดตางกันตามวิธีของ Scheffe 
สังกัดของโรงเรียน Mean สพฐ. กทม. สช. 
สพฐ. 15.19 -   
กทม. 14.76 .433 -  
สช. 16.89 -1.70* 2.13* - 
หมายเหตุ: *p < .05  
 จากตารางที่ 4.13 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบรายคูคะแนนความสามารถทางการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนที่มาจากโรงเรียนที่มีสังกัดตางกันตามวิธีของ Scheffe 
พบวา คาคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนประถมศึกษาป
ที่ 4 โรงเรียนในกรุงเทพมหานคร ทั้ง 3 สังกัด แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
จํานวน 2 คู คือ สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (สพฐ.) กับสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) โดยนักเรียนจากโรงเรียนในสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานมีความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจต่ํากวา
นักเรียนจากโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน และสังกัด
สํานักงานคณะกรรมการสง เส ริมการศึกษาเอกชน  (สช.)  กับ สังกัด สํานักการศึกษา  
กรุงเทพมหานคร (กทม.) โดยนักเรียนจากโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการสงเสริม
การศึกษาเอกชน (สช.) มีคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวา
นักเรียนจากโรงเรียนในสังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร 
 
ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณของตัวแปรระดับนักเรียนและระดับโรงเรียน 
 3.1 ผลการวิเคราะหตัวแปรความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ (RCA) 
กับตัวแปรอิสระระดับนักเรียนโดยการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบใสตัวแปรทั้งหมด (enter 
multiple regression analysis) เพื่อศึกษาภาพรวมของตัวแปรอิสระระดับนักเรียนทั้งหมดวามี   
ตัวแปรใดบางที่สามารถทํานายความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ (RCA) ได
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 เพื่อนําไปวิเคราะหโมเดลเชิงเสนตรงระดับลดหล่ัน 
(hierarchical linear model) ในการวิเคราะหระดับนักเรียนเสนอผลการวิเคราะหดังตารางที่ 4.14 
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ตารางท่ี 4.14 ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณระหวางความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อ 
                     ความเขาใจ (RCA) กับตัวแปรอิสระระดับนักเรียน   
ตัวแปร  
ระดับนักเรียน B S. Eb  r t p 

(Constant) -13.426 .897 - - 14.975** .000 

ระดับผลการเรียนเฉล่ีย 7.819 .261 .679 .727 29.945** .000 

เจตคติตอการอาน -.020 .211 -.002 .332 -.096 .924 

พฤติกรรมการอานของคนใน
ครอบครัว .534 .183 .087 .345 2.921** .004 

การสนับสนุนการอานของ
ผูปกครอง .527 .212 .077 .344 2.490* .013 

Multiple R = 0.741 
Multiple R2 =0.549 
Adjusted R2 = 0.548 

      

ระดับโรงเรียน       

(Constant) 4.185** 1.417 - - 2.954 .006 

การสนับสนุนการอานของครู 2.927** .552 .814 .828 5.298 .000 
การจัดกิจกรรมการอานของ
โรงเรียน .066 .544 .019 .647 .122 .904 

Multiple R = 0.828 
Multiple R2 = 0.686 
Adjusted R2 = 0.667 

   
   

หมายเหตุ: *p< 0.05, **p<0.01 
 จากตารางที่ 4.14 ผลจากการวิเคราะห พบวา ตัวแปรอิสระระดับนักเรียน ไดแก ตัวแปร
ระดับผลการเรียนเฉล่ีย ตัวแปรเจตคติตอการอานตัวแปรพฤติกรรมการของคนในครอบครัวและตัว
แปรการสนับสนุนการอานของผูปกครองมีความสัมพันธกับความสามารถทางการอานภาษาไทย
เพื่อความเขาใจ มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ เทากับ 0.741 ชุดตัวแปรอิสระระดับนักเรียน
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รวมกันอธิบายความแปรปรวนของความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจได รอยละ 
54.9 (R2 =0.549) ตัวแปรระดับผลการเรียนเฉล่ีย และตัวแปรการสนับสนุนการอานของผูปกครอง 
สามารถทํานายความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 แสดงวาถานักเรียนมีระดับผลการเรียนเฉลี่ยสูงและไดรับการสนับสนุนการอานจาก
ผูปกครองมากจะสงผลใหมีความสามารถทางการอานภาษาไทยเพ่ือความเขาใจไดสูงตาม 
 เม่ือพิจารณาตัวแปรอิสระระดับโรงเรียนพบวา ตัวแปรการสนับสนุนการอานของครู และ
ตัวแปรการจัดกิจกรรมการอานของโรงเรียนมีความสัมพันธกับคาเฉล่ียความสามารถทางการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจ มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ เทากับ 0.828 ชุดตัวแปรอิสระระดับ
โรงเรียนรวมกันอธิบายความแปรปรวนของคาเฉล่ียความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความ
เขาใจได รอยละ 68.6 (R2 = 0.686) ตัวแปรการสนับสนุนการอานของครู สามารถทํานายคาเฉล่ีย
ความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
หมายถึง การที่นักเรียนแตละโรงเรียนไดรับการสนับสนุนการอานจากครูในระดับมากจะสงผลให
คาเฉล่ียความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนในโรงเรียนนั้นมีคาสูง
ตาม  
 
ตอนท่ี 4 ผลการวิเคราะหปจจัยที่มีมีอิทธิพลตอความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความ
เขาใจ (RCA) ดวยโมเดลเชิงเสนตรงระดับลดหล่ัน (hierarchical linear model)  
 ผลการวิเคราะหปจจัยที่มีอิทธิพลตอคาเฉล่ียของความสามารถทางการอานภาษาไทย
เพื่อความเขาใจ (MRCA) ซึ่งผูวิจัยเสนอผลการวิเคราะหตามลําดับ โดยนําเสนอเปน 3 ตอน ดังนี้ 
 1. การวิเคราะหขั้นโมเดลศูนย (null model) เปนการวิเคราะหข้ันแรกสุดเพื่อใหเห็น
ภาพรวมของตัวแปรความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ (RCA) ของนักเรียนใน
แตละโรงเรียน โดยไมมีตัวแปรอิสระเขารวมพิจารณา และเพื่อตรวจสอบวาความสามารถทางการ
อานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ (RCA) มีความแปรผันภายในโรงเรียนหรือระหวางโรงเรียนเพียง
พอที่จะวิเคราะหหาตัวแปรอิสระที่มีอิทธิพลในข้ันตอไปหรือไม โดยใช t-test ทดสอบอิทธิพลคงที่
(fixed effect; H0:00= 0) และใชไค-สแควร (2- test)  ทดสอบอิทธิพลสุม (random effect  H0 : 
Var ( j) = 0; H0) มีรูปแบบการวิเคราะหดังนี้ 
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 การวิเคราะหภายในโรงเรียน (Within – School Model) 
 RCAij  =  0j   +   R0j  
 การวิเคราะหระหวางโรงเรียน (Between – School Model) 
 0j   =   00    +   U0j 
 
 เสนอผลการวิเคราะห ดังตารางที่ 4.15 
 
ตารางท่ี 4.15 ผลการวิเคราะหโมเดลศูนย (null model) ของตัวแปรความสามารถทางการอาน 
                     ภาษาไทยเพื่อความเขาใจ (RCA) 

Fixed Effects Coefficient Standard error P-value t-ratio 
RCA-intercept,00  15.614 0.279 0.000 55.817 

Random effects Variance 
Component 

Total Observed 
Variance df 2 

RCA-intercept, Uoj 
Level-1 error, R0ij  

2.352 
16.364 

18.716 35 185.927 

หมายเหตุ: *p <0.05, **p<0.01 
 
 จากตารางที่ 4.15 ผลการวิเคราะห พบวา คาเฉล่ียของความสามารถทางการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจ (RCA) ของแตละโรงเรียน มีคาเทากับ 15.61 (00 = 15.614) เม่ือ
พิจารณาอิทธิพลคงที่ (fixed effect) พบวาคาคงที่ (intercept: 00 ) มีอิทธิพลตอความสามารถ
ทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (t = 55.817) และ
เม่ือพิจารณาอิทธิพลสุม (random effect) พบวาคาคงที่ หรือคาเฉล่ียของความสามารถทางการ
อานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ (intercept: 00 ) มีความผันแปรระหวางโรงเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .01 (2= 185.927) โดยความแปรปรวนที่สังเกตไดเทากับ 18.716 
 2. การวิเคราะหขั้นโมเดลแบบงาย (simple model) เปนการวิเคราะหเม่ือผล        
การวิเคราะหข้ันโมเดลศูนย (null model) พบวาตัวแปรอิสระ และคาคงที่ (intercept: 00)           
มีอิทธิพลตอความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ (RCA) อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติวิเคราะหโดยนําตัวแปรระดับนักเรียนเขามาวิเคราะหทีละตัว เพื่อศึกษาวาตัวแปรอิสระตัวนั้น
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มีอิทธิพลตอความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
หรือไม และเพื่อศึกษาวาตัวแปรอิสระตัวนั้นทําใหตวัแปรตามเกิดการผันแประหวางโรงเรียนหรือไม 
นอกจากนี้เพื่อตรวจสอบวาตัวแปรอิสระที่นํามาวิเคราะหมีความแปรผันระหวางโรงเรียนที่ศึกษา
เพียงพอที่จะนําไปวิเคราะหหาคาอิทธิพลของตัวแปรระดับโรงเรียนในข้ันตอไปอีกหรือไม โดยใช 
สถิติ t-test ในการทดสอบอิทธิพลคงที่ (fixed effect; H0: 00 = 0 และ H0: 10 = 0) และใช       
ไค-สแควร (2- test) เพื่อทดสอบอิทธิพลสุม (random effect; H0: Var(0 )j=0 และ H0: 
Var(01)j=0 ) การวิเคราะหในข้ันนี้มีตัวแปรอิสระที่ใชในสมการ คือ ตัวแปรระดับผลการเรียนเฉล่ีย 
(GPA) ตัวแปรเจตคติตอการอาน (RATT) ตัวแปรพฤติกรรมการของคนในครอบครัว (FRB) และ
ตัวแปรการสนับสนุนการอานของผูปกครอง (PSUP) มีรูปแบบการวิเคราะห ดังนี้ 
 
 การวิเคราะหภายในโรงเรียน (within – school model) 
 RCAij = 0j + 1j(GPA) ij + 2j (RATT) ij + 3j (FBR) ij + 4j (PSUPij) + Rij 

 

 การวิเคราะหระหวางโรงเรียน (between – school model) 
 0j   =   00    +   U0j 
 1j   =   10    +   U1j 
 2j   =   20    +   U2j 
 3j   =   30    +   U3j 
 4j   =   40    +   U4j 
  
เสนอผลการวิเคราะหดังตารางที่ 4.16 
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ตารางท่ี 4.16  ผลการวิเคราะหโมเดลอยางงาย (simple model) ของตัวแปรความสามารถ 
                      ทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ (RCA)  

Fixed Effect Random Effect   

Pooled  Within School Effect Between School Variance   ตัวแปร 
ระดับ

นักเรียน 
Coefficient 

() 
Standard 

error 
t-ratio Standard 

Deviation 
Variance 

Component 
Total 

Observed 
Variance 

2 df 

intercept 15.605** 0.218 71.611 1.217 1.482 7.582 216.33 35 
GPA 7.913** 0.443 17.871 2.204 4.859 4.859 121.21 35 
RATT -0.121 0.213 -0.568 0.517 0.268 0.268 35.89 35 
FRB 0.461* 0.181 2.2550 0.360 0.129 0.129 31.44 35 
PSUP 0.511* 0.234 2.188 0.795 0.632 0.632 39.49 35 
Level–1 error   2.470 6.100    
R2=0.6272        

หมายเหตุ: *p<0.05, **p< 0.01  
 จากตารางที่ 4.16 เม่ือพิจารณาอิทธิพลคงที่ (fixed effects) พบวา คาคงที่ (intercept: 
00) และสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรระดับผลการเรียนเฉล่ีย (GPA) มีอิทธิพลตอ
ความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (t = 
71.611และ 17.871)  สวนตัวแปรพฤติกรรมการของคนในครอบครัว (FRB) และตัวแปรการ
สนับสนุนการอานของผูปกครอง (PSUP) มีอิทธิพลตอความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อ
ความเขาใจอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 (t=2.2550และ 2.188 ตาม7ลําดับ) แสดงวา 
ระดับผลการเรียนเฉล่ีย พฤติกรรมการอานของคนในครอบครัว และการสนับสนุนการอานของ
ผูปกครอง เปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ     
สวนตัวแปรเจตคติตอการอานของนักเรียนไมมีอิทธิพลตอความสามารถทางการอานภาษาไทย
เพื่อความเขาใจของนักเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 เม่ือพิจารณาอิทธิพลสุม (random effect) พบวาคาคงที่ (intercept: 00) หรือ
คาเฉล่ียความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ มีความผันแปรระหวางโรงเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 (2= 216.33) โดยมีความแปรปรวนของการประมาณ
คาพารามิเตอรเทากับ 1.482 ความแปรปรวนที่ไดจากการสังเกตมีคาเทากับ 7.582 ทั้งนี้ตัวแปรใน
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ระดับนักเรียนสามารถรวมกันอธิบายความแปรผันของคาเฉล่ียความสามารถทางการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนได รอยละ 62.72 (R2 = 0.6272)   
 เม่ือพิจารณาอิทธิพลสุมของสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรระดับนักเรียนอ่ืนๆ 
พบวาสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรระดับผลการเรียนเฉล่ีย (GPA)  มีความผันแปรระหวาง
โรงเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 (2= 121.21) โดยมีความแปรปรวนของการ
ประมาณคาพารามิเตอรเทากับ 4.859 ความแปรปรวนที่ไดจากการสังเกตมีคาเทากับ 4.859 และ
สัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรพฤติกรรมการของคนในครอบครัว (FRB) และตัวแปรการ
สนับสนุนการอานของผูปกครอง (PSUP) มีความผันแประหวางโรงเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ  .05 (2= 31.44, และ 39.49 ตามลําดับ) โดยมีความแปรปรวนของการประมาณ
คาพารามิเตอรเทากับ 0.129 และ 0.632 ตามลําดับ และความแปรปรวนที่ไดจากการสังเกตมีคา
เทากับ 0.129  และ 0.632 ตามลําดับ สวนสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรเจตคติตอการอาน 
(RATT) อิทธิพลสุมไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ 
 3. การวิเคราะหโมเดลสมมติฐานขั้นโมเดลสมติฐาน (hypothetical model)   
เปนการวิเคราะหเพื่อตรวจสอบอิทธิพลของตัวแปรอิสระระดับโรงเรียนที่มีตอคาคงที่ (intercept: 
0j ) หรือคาเฉล่ียความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ (MRCA-intercept) และ
สัมประสิทธิ์การถดถอย (slope) ซึ่ง อิทธิพลคงที่และอิทธิพลสุมมีนัยสําคัญทางสถิติจาก            
การวิเคราะหในข้ัน simple model โดยใชสถิติ t – test ทดสอบอิทธิพลคงที่ (fixed effects) และ
ใชไค-สแควร (2- test) ทดสอบความแปรปรวนของอิทธิพลสุม (random effects) หรือความ
แปรปรวนของพารามิเตอร (parameter variance) ในการวิเคราะหข้ันนี้มีตัวแปรอิสระระดับ
โรงเรียนเขารวมวิเคราะหในสมการคือ ตัวแปรการสนับสนุนการอานของครู (TSUP) และตัวแปร
การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียน (SCAC) ซึ่งมีรูปแบบการวิเคราะหดังนี้  
 การวิเคราะหภายในโรงเรียน (within – school model) 
            RCAij = 0j + 1j(GPA) ij + 2j (RATT) ij + 3j (FBR) ij + 4j (PSUPij) + Rij 

 การวิเคราะหระหวางโรงเรียน (between – school model) 
 0j =  00  +  01(TSUP)  + 02(SCAC)  + U0j 
 1j =  10   +  11(TSUP)  + 12(SCAC)  + U1j 
 2j =  20  +  21(TSUP)  + 22(SCAC)  + U2j 
 3j =  30   +  31(TSUP)  + 32(SCAC)  + U3j 
 4j =  40   +  41(TSUP)  + 42(SCAC)  + U4j 
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 เสนอผลการวิเคราะหดังตารางที่ 4.17 
ตารางท่ี 4.17 ผลการประมาณคาอิทธิพลของตัวแปรระดับโรงเรียนที่มีตอคาเฉล่ียความสามารถ 
                      ทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ (RCA - intercept) 

Fixed Effects Coefficient Standard error P-value t-ratio 
RCA-intercept,00 
TSUP, 01 
SCAC, 02 

15.618** 
1.545* 
-0.966 

0.204 
0.599 
0.475 

0.000 
0.015 
0.050 

76.579 
2.578 
-2.033 

GPA-intercept,10 
TSUP, 11 
SCAC, 12 

7.907** 
0.419 
-0.817 

0.441 
1.494 
1.221 

0.000 
0.781 
0.508 

17.921 
0.280 
-0.669 

RATT-intercept,20 
TSUP, 21 
SCAC, 22 

-0.136 
-1.054 
0.551 

0.210 
0.751 
0.563 

0.520 
0.170 
0.336 

-0.651 
-1.404 
0.978 

FRB -intercept,30 
TSUP, 31 
SCAC, 32 

0.496** 
-0.196 
-0.021 

0.158 
0.468 
0.388 

0.004 
0.678 
0.957 

3.142 
-0.418 
-0.055 

PSUP -intercept,40 
TSUP, 41 
SCAC, 42 

0.480* 
0.299 
-0.205 

0.203 
0.871 
0.733 

0.024 
0.733 
0.782 

2.370 
0.343 
-0.279 

Random effects Variance 
Component 

Total Observed 
Variance df 2 

RCA-intercept, Uoj 
GPA/RCA-slope, U1j 
RATT/RCA-slope, U2j 
FRB /RCA-slope, U3j 
PSUP/RCA-slope, U4j 

1.274** 
5.041** 
0.172 

0.066** 
0.596* 

7.371 
11.138 
6.269 
6.163 
6.693 

33 
33 
33 
33 
33 

201.811 
120.717 
33.571 
30.918 
39.454 

Level-1 error; R2j  6.097    
R2=0.6274     
หมายเหตุ: *p <0.05, **p<0.01 
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 จากตารางที่  4.17 เม่ือพิจารณาอิทธิพลคงที่  (fixed effect) พบวาคาคงที่ของ            
การวิเคราะหระดับนักเรียนซึ่งเปนคาเฉล่ียความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ         
มีอิทธิพลตอตัวแปรตามอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (00=15.618, t =76.579) ตัวแปร
อิสระระดับโรงเรียนที่มีอิทธิพลตอความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ (RCA) 
อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 คือ ตัวแปรการสนับสนุนการอานของครู (TSUP) (t =2.578) มีคา
สัมประสิทธิก์ารถดถอยเทากับ 1.545 แสดงวา การสนับสนุนการอานของครูเปนปจจัยที่มีอิทธิพล
ตอความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
สวนตัวแปรการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียนอิทธิพลไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
 เม่ือพิจารณาความชัน (slope) ของความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระระดับนักเรียน
ไดแก ระดับผลการเรียนเฉล่ีย (GPA) ตัวแปรเจตคติตอการอาน (RATT) ตัวแปรพฤติกรรมการอาน
ของคนในครอบครัว (FRB) และตัวแปรการสนับสนุนการอานของผูปกครอง (PSUP) กับคาเฉล่ีย
ความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ (RCA-intercept) พบวา ไมมีความสัมพันธ
กับตัวแปรตัวแปรการสนับสนุนการอานของครู (TSUP) และตัวแปรการจัดกิจกรรมสงเสริมการ
อานของโรงเรียน (SCAC) 
 เม่ือพิจารณาอิทธิพลสุม (random effects) พบวา คาเฉล่ียความสามารถทางการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจ (RCA-intercept) ยังมีความผันแปรระหวางโรงเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 (2= 201.811) โดยความแปรปรวนที่ไดจากการสังเกตมีคาเทากับ 7.371 
ทั้งนี้ตัวแปรอิสระระดับโรงเรียนสามารถรวมกันอธิบายความผันแปรของคาเฉล่ียความสามารถ
ทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ(RCA - intercept) ไดรอยละ 62.74 (R2= 0.6274)  
 จากผลการวิเคราะหขอมูลในข้ันโมเดลอยางงายและโมเดลสมมติฐานสามารถเขียน
อธิบายในรูปสมการคะแนนดิบได ดังนี้ 
 การวิเคราะหภายในโรงเรียน (within – school model) 

 

ความสามารถทางการอานฯ =  15.605** + 7.913**(ระดับผลการเรียนเฉล่ีย) -0.121(เจตคติตอการอาน) 
                                      + 0.461*(พฤติกรรมการอานของคนในครอบครัว) 
                                      + 0.511*(การสนับสนุนการอานของผูปกครอง) 
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 การวิเคราะหระหวางโรงเรียน (within – school model) 

 
ดังนั้น สมการแบบผสม (mixed model) เปนดังนี้  

 
 

 0j = 15.618** + 1.545* (การสนับสนุนการอานของครู)  
      - 0.966 (การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียน) 

 1j = 7.907**+0.419 (การสนับสนุนการอานของครู) 
      - 0.817(การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียน) 
 2j = -0.136 -1.054(การสนับสนุนการอานของครู)  
                           + 0.551(การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียน) 
 3j = 0.496** - 0.196(การสนับสนุนการอานของครู)  
                            - 0.021(การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียน) 
 4j = 0.480* + 0.299(การสนับสนุนการอานของครู) 
                             - 0.205(การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียน) 

ความสามารถทางการอานฯ = 15.618**   + 7.913**(ระดับผลการเรียนเฉล่ีย)  
     + 0.461*(พฤติกรรมการอานของคนในครอบครัว) 
     + 0.511*(การสนับสนุนการอานของผูปกครอง)  
     + 1.545* (การสนับสนุนการอานของครู) 
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บทท่ี  5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 การวิจัยคร้ังนี้ เปนการศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลเชิงสาเหตุพหุระดับตอความสามารถ
ทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 4  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
ปจจัยระดับนักเรียนและปจจัยระดับโรงเรียนที่มีอิทธิพลตอความสามารถทางการอานภาษาไทย
เพื่อความเขาใจของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนในกรุงเทพมหานคร วิเคราะหขอมูลโดยให
เทคนิคพหุระดับ (multilevel analysis) ดวยโมเดลเชิงเสนตรงระดับลดหล่ัน (HLM: Hierarchical 
Linear Models) 

ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ โรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร  3 สังกัด 
ไดแก สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน สังกัดสํานักการศึกษากรุงเพทมหานคร 
และสังกัดสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน  กลุมตัวอยางโรงเรียนที่ใชในการวิจัย
ไดมาจาการสุมแบบแบงชั้น (stratified random sampling) โดยใชเขตพื้นที่การศึกษาซึ่งมีทั้งหมด 
3 เขตพื้นที่การศึกษา ขนาดและสังกัดของโรงเรียนเปนระดับชั้น (stratum) และโรงเรียนเปนหนวย
การสุม (sampling unit) ดังนั้นจะไดกลุมตัวอยางจาก โรงเรียนขนาดกลางและโรงเรียนขนาดใหญ 
รวมทั้งส้ิน 36 โรงเรียน โดยกลุมผูใหขอมูล ประกอบดวย ครูผูสอนภาษาไทยระดับประถมศึกษาป
ที่ 4 โรงเรียนละ 1 คน จํานวน 36 คน และนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนละ 1 
หองเรียน หองเรียนละ 30 คน ไดมาจากการสุมอยางงาย จํานวน 1,080 คน 

ตัวแปรที่ศึกษาแบงเปน 2 ระดับ คือ 1) ตัวแปรระดับนักเรียน ไดแก ระดับผลการ
เรียนเฉล่ีย เจตคติตอการอาน พฤติกรรมการอานของคนในครอบครัวและการสนับการอานของ
ผูปกครองและ 2) ตัวแปรระดับโรงเรียน ไดแก การสนับการอานของครูและการจัดกิจกรรมสงเสริม
การอานของโรงเรียน เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนแบบสอบถาม จํานวน 2 ฉบับ ไดแก         
1) แบบสอบถามสําหรับครู มีคาความเที่ยง ตั้งแต  0.895 ถึง 0.915 และ 2) แบบสอบถามสําหรับ
นักเรียน มีคาความเที่ยง ตั้งแต  0.731 ถึง 0.801 และแบบทดสอบความสามารถทางการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 4  ซึ่งมีคาความยากอยูระหวาง  0.27 ถึง 
0.72  มีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.20 ถึง 0.67  และมีคาความเที่ยง 0.895  
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 การวิเคราะหขอมูลสําหรับการวิจัยแบงการวิเคราะหออกเปน 5 ตอน คือ 1) การวิเคราะห
คาสถิติพื้นฐานของตัวแประระดับนักเรียนและระดับโรงเรียน 2) การวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบ
คาเฉล่ียความสามารถการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
ระหวางโรงเรียนเม่ือจําแนกตามขนาดและสังกัด วิเคราะหโดยใชสถิติ ANOVA 3) การวิเคราะห
ถดถอยพหุคูณเพื่อคัดกรองตัวแปรอิสระระดับนักเรียนและตัวแปรอิสระระดับโรงเรียนทั้งหมดวามี
ตัวแปรใดที่สามารถอธิบายหรือทํานายตัวแปรความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เพื่อนําไปวิเคราะหพหุระดับปจจัยเชิงสาเหตุของการอานภาษาไทยเพื่อ
ความเขาใจของนักเรียนดวย ดวยใชโปรแกรม SPSS และ 4) วิเคราะหโมเดลเชิงสาเหตุ
ความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนโดยใชเทคนิคการวิเคราะห     
พหุระดับ (multilevel analysis) ดวยโมเดลเชิงเสนตรงระดับลดหล่ัน โดยใชโปรแกรม HLM  

สรุปผลการวิจัย 
1. คาเฉล่ีย (Mean) ของความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียน

ระดับความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่ อความเขาใจ ของนักเ รียนโรงเ รียนใน
กรุงเทพมหานคร ทั้ง 36 โรงเรียน มีคะแนนเฉล่ียเทากับ 15.61 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 
คะแนน ซึ่งอยูในระดับปานกลาง คาสัมประสิทธิ์การกระจายเทากับ รอยละ 27.67 แสดงวา ขอมูล
มีการกระจายตัวต่ํา ลักษณะของการแจกแจงของขอมูลมีความเบขวาเล็กนอยและมีคาความโดง
ต่ํากวาโคงปกติเพียงเล็กนอย แสดงวา ตัวแปรความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความ
เขาใจมีการแจกแจงขอมูลเขาใกลโคงปกต ิ

2. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทย
เพื่อความเขาใจของนักเรียนระหวางโรงเรียนเม่ือจําแนกโรงเรียนตามขนาดและสังกัด  พบวา 
คาเฉล่ียของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนระหวาง
โรงเรียนที่มีขนาดตางกัน ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ   ทางสถิติที่ระดับ .05 แต
คาเฉล่ียของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนระหวาง
โรงเรียนที่มาจากสังกัดตางกัน มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เม่ือนําไป
เปรียบเทียบรายคู พบวา นักเรียนในโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษา
เอกชนมีคาเฉล่ียสูงกวาคาเฉล่ียของนักเรียนในโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐานและสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร แตโรงเรียนในสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานและสํานักการศึกษากรุงเทพมหานครมีคาเฉล่ียของคะแนน
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ความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  
 3. ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ พบวา ตัวแปรอิสระระดับนักเรียนเกือบทุกตัว
สามารถทํานายความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ยกเวนตัวแปรเจตคติตอการอาน  เม่ือพิจารณาตัวแปรอิสระระดับโรงเรียนพบวา ตัวแปร
การสนับสนุนการอานของครู สามารถทํานายคาเฉล่ียความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อ
ความเขาใจไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนตัวแปรการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน
ของโรงเรียน ไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวา  การที่นักเรียนแตละโรงเรียนไดรับการ
สนับสนุนการอานจากครูในระดับมากจะสงผลใหคาเฉล่ียความสามารถทางการอานภาษาไทย
เพื่อความเขาใจของนักเรียนในโรงเรียนนั้นมีคาสูงตาม  
 4. ผลการวิเคราะหปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อ
ความเขาใจ (RCA) ดวยโมเดลเชิงเสนตรงระดับลดหล่ัน (hierarchical linear model) พบวา 
  4.1 การวิเคราะหข้ันโมเดลศูนย (null model) พบวา คาเฉล่ียของความสามารถ
ทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ (RCA) ของแตละโรงเรียน มีคาเทากับ 15.61 (00 = 
15.614) แสดงวา มีความผันแปรระหวางโรงเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (2= 
185.927) โดยความแปรปรวนที่สังเกตไดเทากับ 18.716 จึงสามารถทําการวิเคราะหในข้ันตอไปได 
  4.2 การวิเคราะหข้ันโมเดลแบบงาย (simple model) พบวา ตัวแปรระดับผลการ
เรียนเฉล่ีย  ตัวแปรพฤติกรรมการของคนในครอบครัวและตัวแปรการสนับสนุนการอานของ
ผูปกครอง มีอิทธิพลตอความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ  .01 (t = 71.611, 17.871, 2.2550 และ 2.188 ตามลําดับ) แสดงวา ระดับผลการ
เรียนเฉล่ีย พฤติกรรมการอานของคนในครอบครัว และการสนบัสนุนการอานของผูปกครอง ทําให
นักเรียนมีความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูง สวนเจตคติตอการอานของ
นักเรียนมีอิทธิพลทางลบตอความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ นอกจากนี้ยัง
พบวา มีความผันแปรระหวางโรงเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (2= 216.33) ทั้งนี้
ตัวแปรระดับนักเรียนสามารถรวมกันอธิบายความผันแปรของความสามารถทางการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจไดรอยละ 62.72 (R2 = 0.6272)  
  4.3 การวิเคราะหโมเดลสมมติฐานข้ันโมเดลสมติฐาน (hypothetical model) 
พบวา ตัวแปรอิสระระดับนักเรียนมีอิทธิพลตอความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความ
เขาใจอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา ถานักเรียนมีผลการเรียนเฉล่ียสูง มีเจตคติ   
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ที่ดีตอการอาน มาจากครอบครัวที่มีนิสัยรักการอาน และมาจากครอบครัวที่ผูปกครองสนับสนุน
ดานการอาน ยอมจะสงผลใหนักเรียนมีความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจสูงตามดวย  
และตัวแปรอิสระระดับโรงเรียนที่มีอิทธิพลตอความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 
อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 คือ ตัวแปรการสนับสนุนการอานของครู แสดงวา การสนับสนุน   
การอานของครูเปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 สวนตัวแปรการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียนอิทธิพลไม
มีนัยสําคัญทางสถิติ   

เม่ือพิจารณาความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระระดับนักเรียนกับคาเฉล่ีย
ความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ (RCA-intercept) พบวา ไมมีความสัมพันธ
กับตัวแปรอิสระระดับโรงเรียน แสดงวา ตัวแปรอิสระทั้งสองระดับไมมีปฏิสัมพันธขามระดับกัน 

เม่ือพิจารณาอิทธิพลสุม (random effects) พบวา คาเฉล่ียความสามารถทาง 
การอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ (RCA-intercept) ยังมีความผันแปรระหวางโรงเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (2= 201.811) โดยความแปรปรวนที่ไดจากการสังเกตมีคาเทากับ 
7.371 ทั้งนี้ตัวแปรอิสระระดับโรงเรียนสามารถรวมกันอธิบายความผันแปรของคาเฉล่ีย
ความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ(RCA - intercept) ไดรอยละ 62.74 (R2= 
0.6274)  

 จากผลการวิเคราะหขอมูลในข้ันโมเดลอยางงายและโมเดลสมมติฐานสามารถเขียน
อธิบายในรูปสมการคะแนนดิบได ดังนี ้

 การวิเคราะหภายในโรงเรียน (within – school model) 

 

 

 

ความสามารถทางการอานฯ =  15.605** + 7.913**(ระดับผลการเรียนเฉล่ีย) -0.121(เจตคติตอการอาน)  
                                             + 0.461*(พฤติกรรมการอานของคนในครอบครัว) 
                                             + 0.511*(การสนับสนุนการอานของผูปกครอง) 
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 การวิเคราะหระหวางโรงเรียน (between – school model) 

 0j = 15.618** + 1.545* (การสนับสนุนการอานของครู)  
           - 0.966 (การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียน) 
1j = 7.907**+0.419 (การสนับสนุนการอานของครู) 
           - 0.817(การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียน) 
2j = -0.136 -1.054(การสนับสนุนการอานของครู)  
           + 0.551(การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียน) 
3j = 0.496** - 0.196(การสนับสนุนการอานของครู)  
           - 0.021(การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียน) 
4j = 0.480* + 0.299(การสนับสนุนการอานของครู) 
           - 0.205(การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียน) 

  
สมการแบบผสม (mixed model) มีดังนี้ 

  

 

 

 
จากผลการวิเคราะหสรุปผลการวิจัยไดดังนี ้
1. ปจจัยระดับนักเรียนที่มีอิทธิพลตอความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความ

เขาใจของนักเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ไดแก ระดับผลการเรียนเฉล่ีย           
สวนพฤติกรรมการอานของคนในครอบครัวและการสนับสนุนการอานของผูปกครอง มีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 

2. ปจจัยระดับโรงเรียนที่มีอิทธิพลตอความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความ
เขาใจของนักเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คือ การสนับสนนุการอานของครู 
 
 
 
 

ความสามารถทางการอานฯ = 15.618** + 7.913**(ระดับผลการเรียนเฉล่ีย)  
          + 0.461*(พฤติกรรมการอานของคนในครอบครัว) 
          + 0.511*(การสนับสนุนการอานของผูปกครอง)  
          + 1.545* (การสนับสนุนการอานของครู) 
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อภิปรายผลการวิจัย 

1. จากการวิจัยคร้ังนี้พบวาระดับความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ทั้ง 36 โรงเรียนมีคาเฉล่ียเปน 15.61 เม่ือคิดเปนรอยละ 52.03 ซึ่ง
อยูในระดับปานกลาง จะพบวาเปนขอมูลที่เปนประโยชนสําหรับครู ผูปกครองและผูที่มีสวน
เกี่ยวของ ที่ควรจะใหความสําคัญตอการพัฒนาศักยภาพการอานของนักเรียน ซึ่งสอดคลองกับ 
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550 – 2554) ตามยุทธศาสตรการ
พัฒนาคุณภาพคนและสังคมไทยสูสังคมแหงภูมิปญญาและการเรียนรู ซึ่งแสดงถึงความเปนหวง
กับคุณภาพการเรียนซึ่งผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา 4  วิชาหลัก ไดแก ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ 
คณิตศาสตรและวิทยาศาสตร ต่ํากวารอยละ 50มาโดยตลอด รวมทั้งยังขาดความเขมแข็งในดาน
ความรูและทักษะพื้นฐานในการทํางานดานการคิด วิเคราะหและสรางสรรค ทักษะการอานของ
นักเรียนไทยสวนใหญมีคาไมเกินระดับ 2 จากทั้งหมด 5ระดับ โดยเสนอแนวทางวา ครอบครัวและ
โรงเรียนควรรวมมือกันปลูกฝงนิสัยใฝรู รักการอาน สนับสนุนการเรียนรูตามศักยภาพและความ
สนใจ   ซึ่งสอดคลองกับ ศรีรัตน เจิงกล่ินจันทร (2536) ทําการวิจัยเร่ืองการสงเสริมในครอบครัวกับ
นิสัยการอานของนักเรียนวัยรุน ผลการวิจัยสามารถกลาวไดวาคนไทยมีนิสัยรักการอานมากข้ึน 
กลาวคือ 74 % ของนักเรียนที่ศึกษา และยังเสนอแนะวาหลักสูตรการเรียนการสอนรวมทั้งวิธีการ
จัดเรียนการสอนไมเอ้ืออํานวยตอกิจกรรมสงเสริมการอาน รูปแบบกิจกรรมไมหลากหลายขาด
ความนาสนใจเทาที่ควร ส่ือ หนังสือ วัสดุอุปกรณทางการศึกษามีราคาแพง ดังนั้น จะตองมีการ
รวมมือรวมใจกันแกปญหาจากหนวยงานของรัฐภาคเอกชนและองคกรตางๆ อยางจริงจังและ
ตอเนื่อง 

2. จากผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อ
ความเขาใจของนักเรียนระหวางโรงเรียนเม่ือจําแนกโรงเรียนตามขนาดพบวาไมมีความแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติและเม่ือจําแนกตามสังกัด พบวา มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ โดยโรงเรียนที่มีคาเฉล่ียสูงที่สุดคือ โรงเรียนเอกชน สวนโรงเรียนรัฐบาลไมมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ซึ่งอาจจะเปนไปไดวาดวยสภาพความพรอมทางเศรษฐานะ
ของครอบครัวและโรงเรียน ระบบการจัดการบริหารงบประมาณ หรือรูปแบบกิจกรรมที่แตกตางกัน
ของแตละสังกัดยอมทําใหความสามารถของการอานของนักเรียนแตกตางกัน จากงานวิจัยของ       
ลิว (Liu, 2008) ไดทําการศึกษาอิทธิพลของตัวแปรระดับโรงเรียนและระดับนักเรียนที่สงผลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการอานในเด็กปฐมวัย โดยสนใจการมีสวนรวมในการอานของผูปกครอง ในการ
วิเคราะหระดับนักเรียน  พบวาตัวแปรที่สงผลตอคะแนนการอานในระดับนักเรียนคือการมีสวนรวม
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ตอการอานของผูปกครองและผูวิจัยไดเสนอแนะใหศึกษาเกี่ยวกับเศรษฐานะของโรงเรียนเพิ่มเติม 
รวมทั้ง ฉวีลักษณ  บุญยะกาญจน (2547) กลาววา ส่ิงที่มีอิทธิพลตอการอานสามารถ จาก
สภาพแวดลอมที่เ อ้ือตอพัฒนาการทางการอาน สภาพแวดลอมที่อานทําใหเด็กขาดความ
กระตือรือรนในการอาน ซึ่งเกิดจากบุคคลรอบขางเด็ก ทั้งที่โรงเรียน บานและสภาพสังคมทั่วๆ ไป 
เชนเด็กที่อยูในแหลงเส่ือมโทรมหรือชนบทที่หางไกลความเจริญ เด็กที่ตองรับภาระทางบานมาก
เกินไปจนไมมีเวลาอานหนังสือ รูปแบบของการอบรมเล้ียงดูที่บิดามารดาปฏิบัติกับเด็ก การ
สนับสนุนดานการอานจากโรงเรียนและทางบาน เปนตน ส่ิงเหลานี้เปนตัวแปรสําคัญที่สุดที่มีผล
ตอพัฒนาการดานการอานแตกตางกัน ซึ่งสอดคลองกับ สกุณี เกรียงชัยพร (2548) และแพนเดียน 
(2000) ไดศึกษาความสัมพันธและอิทธิพลระหวางองคประกอบสวนตัวดานครอบครัว ดาน
สภาพแวดลอมในโรงเรียน และดานสังคม ที่มีตอนิสัยรักการอาน พบวา องคประกอบที่มีอิทธิพล
ตอนิสัยการอาน เรียงลําดับจากมากไปนอย ไดแก การสนับสนุนดานการอานจากครูในโรงเรียน 
แรงจูงใจในการอาน การใชเทคโนโลยี การรับส่ือและส่ิงพิมพตางๆ และสัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับผูปกครอง 

3. ผลจากการวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความ
เขาใจของนักเรียน ซึ่งแยกเปนระดับนักเรียนและโรงเรียน จากผลการวิจัยพบวา   

1) ผลการเรียนเฉล่ียเปนปจจัยที่สงผลตอความสามารถทางการอานเพื่อความ
เขาใจมากที่สุด เนื่องจากการอานเปนทักษะในการเรียนรูที่สําคัญอยางหนึ่งในการเรียนรูและ
สัมพันธกับความสามารถทางสมอง ซึ่งสอดคลองกับสมิทธิ์และจอหนสัน (Smith and Johnson, 
1976) ที่วิจัยเกี่ยวกับระดับสติปญญาที่ไมเทากันทําใหทราบความสามารถในการอานและระดับ
สติปญญามีความสัมพันธกันสูง        

2) เจตคติตอการอาน พฤติกรรมการอานของคนในครอบครัวและการสนับสนุน
การอานของผูปกครอง ไมมีอิทธิพลตอความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของ
นักเรียน แตก็ไมไดหมายความวาปจจัยเหลานี้ไมมีความสัมพันธตอความสามารถทางการอานแต
อาจจะเนื่องมาจากความแปรปรวนของตัวแปรเหลานี้ไมสามารถอธิบายความสามารถทางการ
อานเพื่อความเขาใจได หรืออธิบายไดเพียงเล็กนอย อยางเชนนักเรียนที่มีความสามารถทางการ
อานไมสูงมากแตอาจจะมีเจตคติที่ดีตอการอาน ดังนั้นการปลูกผังในเยาวชนรักการอานนั้นเปน
เพียงจุดเร่ิมตน และการที่คนในครอบครัวมีนิสัยรักการอาน มีการอานหนังสือรวมกัน มีมุมหนังสือ
ในบาน ก็จะเปนการปลูกฝงนิสัยรักการอานใหกับนักเรียนไดดีและผูปกครองใหการสนับสนุน แต



118 
 
อาจจะมีปจจัยอ่ืนๆ ที่ไมนํามาศึกษาในคร้ังนี้  ที่ มีอิทธิพลตอความสามารถทางการอานของ
นักเรียน 

3) ตัวแปรในระดับโรงเรียนไดแก การสนับสนุนการอานของครูและการจัด
กิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียน จากผลการวิจัยพบวา การสนับสนุนการอานของครูมีอิทธิพล
ตอความสามารถทางการอานของนักเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซึ่งสอดคลอง
กับงานวิจัยของสกุณี เกรียงชัยพร (2548) กาญจนพรรณ ธรรมาธิวัฒน (2537) กานดา ศรีพรวิศิฐ 
(2539) และ ศุภวรรณ สัจจพิบูล (2547) ซึ่งลวนแตศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการสอนที่สงผลตอ
ความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียน ดังนั้น ความสามารถทางการ
อานของนักเรียนที่ไดรับการสนับสนุนหรือการสอนของนักเรียนจากครูในระดับตางกันจะสงผลให
นักเรียนมีความสามารถแตกตางกันดวย และยังสอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูของเพียเจต(อางถึง
ใน ฉวีลักษณ  บุญยะกาญจน, 2547) ที่กลาววา นักเรียนอายุ 8 – 12 ป ยังเปนชวงที่ตองสอนและ
แนะนําวิธีการอาน ถึงแมนักเรียนจะอานหนังสือเองไดแลว แตการแนะนําวิธีการอานที่ถูกตอง การ
มอบหมายงานใหยังมีความจําเปนที่ครูจะตองปฏิบัติอยูเพื่อใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการอานที่
สูงข้ึน 

4) การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียน ไมมีอิทธิพลตอความสามารถ
ทางการอานของนักเรียน อาจจะเนื่องมาจากการกระจายของขอมูลคอนขางต่ําและการจัด
กิจกรรมสงเสริมการรักการอานของโรงเรียนสวนใหญจะเหมือนๆกันไมวาจะเปนโรงเรียนสังกัดได
จึงทําใหไมมีอิทธิพลตอความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ อยางไรก็ตามการจัด
กิจกรรมสงเสริมการรักการอานก็ยังเปนส่ิงที่ครูและโรงเรียนตองปฏิบัติอยูและควรมีกิจกรรมที่
หลากหลายและตอเนื่องตลอดทั้งปการศึกษา เพื่อใหนักเรียนไดมีโอกาสพัฒนาความสามารถใน
การอานมากข้ึน 
 จากผลการวิจัยพบวา คะแนนเฉล่ียของนักเรียนและการสนบัสนุนการอานของครูมีผลตอ
ความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียน นั่นหมายถึง ในการจัดการเรียนการสอน
ทุกวิชาควรมุงพัฒนาการอานของนักเรียนดวย และการสนับสนุนการอานของครูที่สอนภาษาไทย
ไมวาจะเปนการแนะนําหนังสือนาอาน การมอบหมายงานที่เกี่ยวกับการอาน และการกํากับ
ติดตามการอานของนักเรียนยอมสงผลตอความสามารถของการอานของนักเรียน นอกจากนี้การ
สนับสนุนการอานของผูปกครองและการเปนแบบอยางของผูปกครองเร่ืองการอานก็ยังมีความ
จําเปนที่ตองปฏิบัติ เพื่อใหนักเรียนมีความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจที่สูงข้ึนและเพื่อ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซึ่งมีความสัมพันธกันสูง 
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ขอเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยเร่ืองการวิเคราะหโมเดลเชิงสาเหตุพหุระดับความสามารถทางการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนในกรุงเทพมหานครคร้ังนี้ ผูวิจัย
มีขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใชเพื่อพัฒนาศักยภาพการอานของเด็กไทย รวมทั้ง
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยตอไปนี ้

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
1. การวิจัยในคร้ังนี้ พบวา ระดับผลการเรียนเฉล่ียของนักเรียนและการสนับสนุนการอาน

ของครูเปนตัวแปรที่สามารถทํานายความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนไดสูงสุด 
ดังนั้น ครูผูสอนทุกกลุมสาระวิชา ควรหาวิธีการสอน แนะนําวิธีการอาน กํากับติดตามดูแลการอาน
ของนักเรียน และผูบริหารควรมีนโยบายสงเสริมการจัดกิจกรรมการอานใหตอเนื่องและทําใหเปน
รูปธรรมมากข้ึน โดยควรใหการสนับสนุนในเร่ืองงบประมาณในการจัดซื้อหนังสือ เปดโอกาสให
นักเรียนทุกคนไดมีสิทธิ์เขาถึงแหลงความรูไดงาย อาจจะมีหนังสือมุมหองเรียน หรือหองสมุด
เคล่ือนที่ และมีการจัดกิจกรรมที่กระตุนใหนักเรียนมีนิสัยรักการอาน ซึ่งจะสงผลใหนักเรียนได
ฝกฝนทักษะการอานใหคลองมากข้ึน อันจะนําไปสูการพัฒนาความสามารถในอานเพิ่มมากยิ่งข้ึน  

2. ตัวแปรการสนับสนุนการอานของผูปกครองและตัวแปรพฤติกรรมการอานของคนใน
ครอบครัวถึงแมจะมีคาสัมประสิทธิ์การทํานายไมสูงนักแตก็เปนตัวแปรหนึ่งที่มีอิทธิพลตอ
ความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนซึ่งผูปกครองควรใหการสนับสนุนทั้งดาน
เวลาและทุนทรัพยในการจัดหาส่ือส่ิงพิมพ ควรจัดสถานที่ที่เอ้ือตอการอาน และคอยกํากับติดตาม
การอานของบุตรหลาน 

3. รัฐบาลควรดูแลและจัดสรรงบประมาณเพื่อใหประชาชนและเยาวชนเขาถึงแหลง
ความรูไดงาย โดยเฉพาะหองสมุดประชาชนซึ่งมียังไมมากและสวนใหญมีหนังสือที่ไมคอย
นาสนใจและคอนขางเกา 

 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
1. ควรศึกษาปจจัยอ่ืนที่มีอิทธิพลเชิงสาเหตุตอความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อ

ความเขาใจของนักเรียน นอกเหนือจากปจจัยในการวิจัยคร้ังนี้ เชน พฤติกรรมการอานของนักเรียน 
การใชเวลาวางของนักเรียน รูปแบบการสอนของครู เนื่องจากผลการวิจัย พบวาคาเฉล่ียของ
ความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนยังมีความผันแปรอยางมี
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นัยสําคัญทางสถิติ แสดงวายังมีตัวแปรที่สามารถอธิบายความผันแปรของคาคงที่หรือคาเฉล่ียของ
ความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนไดอีก 

2. ในการวิจัยในคร้ังนี้ไมพบปฏิสัมพันธขามระดับของตัวแปร เนื่องจากการวิเคราะหดวย 
HLM จะใหผลที่ตรงยิ่งข้ึนเม่ือมีขนาดกลุมตัวอยางขนาดใหญ ในการศึกษาคร้ังตอไปควรกําหนด
กลุมตัวอยางที่มากกวานี ้

3. ในการวิจัยในคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ ซึ่งเปนการวิจัยเชิงปริมาณ ผลที่ไดจะบง
บอกถึงสถานะปจจุบันที่ศึกษา ซึ่งผลการวิจัยจะทราบเพียงขอมูลทั่วไป ขณะที่การวิจัยเชิงคุณภาพ
จะใหผลที่เฉพาะเจาะจงและลึกซึ้งกวา ดังนั้นในการวิจัยเกี่ยวกับการอานคร้ังตอไปควรมี
การศกึษาโดยการประยุกตใชระเบียบวิธี หรือการวิจัยแบบผสมผสาน หรือการวิจัยเพื่อใหไดองค
ความรูที่ลึกซึ้งมากยิ่งข้ึน 

4.  ในการวิจัยในคร้ังนี้ผูวิจัยทําการศึกษาเฉพาะโรงเรียนในกรุงเทพมหานครเทานั้น 
เพื่อใหไดขอมูลที่เปนประโยชนตอการพัฒนาความสามารถทางการอานของนักเรียนในภูมิภาค
อ่ืนๆ ควรจะมีการสํารวจเพิ่มเติมในสวนภูมิภาคดวย 

5. สํานักพิมพตางๆ ควรมีการศึกษาและทําการวิจัยเกี่ยวกับวรรณกรรมเด็กใหมากกวานี้
เพื่อที่จะผลิตส่ิงพิมพที่กระตุนใหเด็กอยากอานหนังสือมากกวานี้ 
 



รายการอางอิง  
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ภาคผนวก ก 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 

1.  รองศาสตราจารย ดร.อวยพร  เรืองตระกูล อาจารยประจําภาควิชาวิจัยและ 
     จิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร 
    จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 
2. นางสมบูรณ ราชนิล ศึกษานิเทศกฝายประถมศึกษา 
    สํานักงานเขตพื้นที่กรุงเทพมหานครเขต 3 
  
3. นางรุงทิพย   ทองไทย  ศึกษานิเทศกฝายประถมศึกษา 
    สํานักงานเขตพื้นที่กรุงเทพมหานครเขต 3 
 
4.  นางพูลศรี  จันทรกุล ครูกลุมสาระภาษาไทย  
    โรงเรียนวัดจันทรประดิษฐาราม 
    สํานกังานเขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร 
 
5.  นางสาวประทุม  พลายเล็ก ครูกลุมสาระภาษาไทย  
    โรงเรียนวัดจันทรประดิษฐาราม 
    สํานักงานเขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร 
 
6.  นางอรุณนี       จิตรชื้น ครูกลุมสาระภาษาไทย  
    โรงเรียนวัดจันทรประดิษฐาราม 
    สํานักงานเขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร 
 
7. นางเสริมสุข  โชติชวงฉัตรชัย ครูกลุมสาระภาษาไทย  
    โรงเรียนราชดําริ 
    สํานักงานเขตพื้นที่กรุงเทพมหานครเขต 1 
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ภาคผนวก ข 
หนังสือขอความรวมมือในการวิจัย 
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บันทึกขอความ 

สวนงาน ภาควิชาวิจัยการศึกษา  คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  โทร  02-218-2578 ตอ 800 
ที่         ศธ 0512.6(2755)/        วันที ่      มกราคม  2553 
เร่ือง    ขอเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 
เรียน   รองศาสตราจารย ดร. อวยพร  เรืองตระกูล 

ส่ิงที่สงมาดวย   1.  โครงรางวิทยานิพนธ (ฉบับสังเขป)   จํานวน 1 ชุด 
 2.   เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย   จํานวน 1 ชุด 
 3. แบบตรวจสอบเคร่ืองมืองานวิจัย  จํานวน 1 ชุด 

 เนื่องดวย นางสาวลําพูน  หามฤทธิ์   นิสิตข้ันปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาวิจัย
การศึกษา ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
กําลังดําเนินการวิจัยเพื่อเสนอเปนวิทยานิพนธเร่ือง “การวิเคราะหโมเดลเชิงสาเหตุพหุระดับ
ความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 4 
โรงเรียนในกรุงเทพมหานคร: การวิเคราะหโมเดลเชิงเสนตรงระดับลดหลั่น” โดยมี              
รองศาสตราจารย ดร.วรรณี  แกมเกต ุเปนอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  ในการนี้จึงขอเรียนเชิญ
ทานเปนผูทรงคุณวุฒิเพื่อตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาของเคร่ืองมือการวิจัยในคร้ังนี้                   
เพื่อประโยชนทางวิชาการตอไป 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือการวิจัยดังกลาว คณะครุศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ห วังเปนอยางยิ่ งวาจะได รับความอนุเคราะหจากทานและ
ขอขอบพระคุณอยางสูงมา ณ โอกาสนี ้

 
 
 

     (รองศาสตราจารย ดร.ดวงกมล ไตรวิจิตรคุณ) 
       หัวหนาภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
 

สําเนาเรียน     รองศาสตราจารย ดร. อวยพร  เรืองตระกูล 
ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา   โทรศัพท 02-218-2578 ตอ 800 
อาจารยที่ปรึกษา รองศาสตราจารย ดร.วรรณี  แกมเกต ุ  โทร. 0-2218-2578-97 ตอ 800 
ชื่อนิสิต นางสาวลําพูน  หามฤทธิ ์ โทร. 087-0874-487, 080-2376-622   
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ที่  ศธ 0512.6(2755)/                                              คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
                                                                              ถนนพญาไท เขตปทุมวัน กรุงเทพ 10330 

        มกราคม  2553 

เร่ือง  ขออนุมัติบุคลากรเปนผูทรงคุณวุฒิ 

เรียน  ผูอํานวยการเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 3    

ส่ิงที่สงมาดวย   1.  โครงรางวิทยานิพนธ (ฉบับสังเขป)   จํานวน 1 ชุด 
 2.   เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย   จํานวน 1 ชุด 
 3. แบบตรวจสอบเคร่ืองมืองานวิจัย  จํานวน 1 ชุด 

 เนื่องดวย นางสาวลําพูน  หามฤทธิ์   นิสิตข้ันปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาวิจัย
การศึกษา ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
กําลังดําเนินการวิจัยเพื่อเสนอเปนวิทยานิพนธเร่ือง “การวิเคราะหโมเดลเชิงสาเหตุพหุระดับ
ความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 4 
โรงเรียนในกรุงเทพมหานคร: การวิเคราะหโมเดลเชิงเสนตรงระดับลดหลั่น”   โดยมีรอง
ศาสตราจารย ดร.วรรณี  แกมเกต ุเปนอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  ในการนี้จึงขอเรียนเชิญนาง
สมบูรณ ราชนิล(ศึกษานิเทศก) เปนผูทรงคุณวุฒิเพื่อตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาของเคร่ืองมือ
การวิจัยในคร้ังนี้  เพื่อประโยชนทางวิชาการตอไป 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดอนุมัติให นางสมบูรณ ราชนิล(ศึกษานิเทศก) เปนผูทรงคุณวุฒิ
ตรวจสอบเคร่ืองมือการวิจัยดังกลาว คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย หวังเปนอยางยิ่งวา
จะไดรับความอนุเคราะหจากทานและขอขอบพระคุณอยางสูงมา ณ โอกาสนี ้

       ขอแสดงความนับถือ 
 

     (รองศาสตราจารย ดร.ดวงกมล ไตรวิจิตรคุณ) 
       หัวหนาภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
 

สําเนาเรียน นางสมบูรณ ราชนิล (ศึกษานิเทศก) 
ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา   โทรศัพท 02-218-2578 ตอ 800 
อาจารยที่ปรึกษา รองศาสตราจารย ดร.วรรณี  แกมเกต ุ  โทร. 0-2218-2578-97 ตอ 800  
ชื่อนิสิต นางสาวลําพูน  หามฤทธิ ์ โทร. 087-0874-487, 080-2376-622 
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ที่  ศธ 0512.6(2755)/                                              คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
                                                                              ถนนพญาไท เขตปทุมวัน กรุงเทพ 10330 

         มกราคม  2553 

เร่ือง   ขอความอนุเคราะหใหนิสิตทดลองใชเคร่ืองมือการวิจัย 

เรียน      

 เนื่องดวย นางสาวลําพูน  หามฤทธิ์   นิสิตข้ันปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาวิจัย
การศึกษา ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
กําลังดําเนินการวิจัยเพื่อเสนอเปนวิทยานิพนธเร่ือง “การวิเคราะหโมเดลเชิงสาเหตุพหุระดับ
ความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 4 
โรงเรียนในกรุงเทพมหานคร: การวิเคราะหโมเดลเชิงเสนตรงระดับลดหลั่น” โดยมีรอง
ศาสตราจารย ดร.วรรณี  แกมเกตุ เปนอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  ในการนี้ใครขอความ
อนุเคราะหใหนิสิตดําเนินการทดลองใชเคร่ืองมือการวิจัย จากกลุมตัวอยางนักเรียนจํานวน 10 คน  
ทั้งนี้นิสิตจะประสานงานเร่ือง วัน และเวลา ในการทดลองใชเคร่ืองมือการวิจัยอีกคร้ังหนึ่ง 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะหให นางสาวลําพูน  หามฤทธิ์  ไดดําเนินการ
ทดลองใชเคร่ืองมือการวิจัยดังกลาว ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย หวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความอนุเคราะหจากทาน และขอขอบคุณ
อยางสูงมา ณ โอกาสนี ้

         ขอแสดงความนับถือ 
 
 

     (รองศาสตราจารย ดร.ดวงกมล ไตรวิจิตรคุณ) 
       หัวหนาภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
 

ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา   โทรศัพท 02-218-2578 ตอ 800 
อาจารยที่ปรึกษา รองศาสตราจารย ดร.วรรณี  แกมเกต ุ  โทร. 0-2218-2578-97 ตอ 800  
ชื่อนิสิต                     นางสาวลําพูน  หามฤทธิ ์ โทร. 080-2376-622, 087-0874-487
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ที่  ศธ 0512.6(2755)/                                              คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
                                                                              ถนนพญาไท เขตปทุมวัน กรุงเทพ 10330 

         มกราคม  2553 

เร่ือง   ขอความอนุเคราะหใหนิสิตเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย 

เรียน      

 เนื่องดวย นางสาวลําพูน  หามฤทธิ์   นิสิตข้ันปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาวิจัย
การศึกษา ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
กําลังดําเนินการวิจัยเพื่อเสนอเปนวิทยานิพนธเร่ือง “การวิเคราะหโมเดลเชิงสาเหตุพหุระดับ
ความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 4 
โรงเรียนในกรุงเทพมหานคร: การวิเคราะหโมเดลเชิงเสนตรงระดับลดหลั่น” โดยมีรอง
ศาสตราจารย ดร.วรรณี  แกมเกตุ เปนอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  ในการนี้ใครขอความ
อนุเคราะหใหนิ สิตดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อการวิจัย จากกลุมตัวอยางนักเ รียน
ประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน  30 คน  และครูภาษาไทย 1 คน ทั้งนี้นิสิตจะประสานงานเร่ือง วัน และ
เวลา ในการทดลองใชเคร่ืองมือการวิจัยอีกคร้ังหนึ่ง 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะหให นางสาวลําพูน  หามฤทธิ์  ดําเนินการเก็บ
รวบรวมขอมูลการวิจัยดังกลาว ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย หวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความอนุเคราะหจากทาน และขอขอบคุณอยางสูงมา   
ณ โอกาสนี ้

          ขอแสดงความนับถือ 
 
 

     (รองศาสตราจารย ดร.ดวงกมล ไตรวิจิตรคุณ) 
       หัวหนาภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
 

ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา   โทรศัพท 02-218-2578 ตอ 800 
อาจารยที่ปรึกษา รองศาสตราจารย ดร.วรรณี  แกมเกต ุ  โทร. 0-2218-2578-97 ตอ 800  
ชื่อนิสิต                     นางสาวลําพูน  หามฤทธิ ์ โทร. 080-2376-622, 087-0874-487 
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ภาคผนวก ค 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
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แบบทดสอบวัดความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 
สําหรับนักเรียนประถมศึกษาปท่ี ๔ 

 

๑. แบบทดสอบฉบับนี้เปนปรนัย ๔ ตัวเลือก มีทั้งหมด ๓๐ ขอ ขอละ ๑ คะแนน ใชเวลา 
๖๐ นาท ี

๒. ในการตอบใหทําเคร่ืองหมาย  X  ลงในชอง ก  ข  ค หรือ ง ในกระดาษคําตอบโดย
เลือกคําตอบที่ถูกตองหรือเหมาะสมที่สุดเพียงคําตอบเดียว  
 

ตอนท่ี ๑  นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของคํา ประโยคและสํานวนจากเรียนที่อาน 
(ขอ๑– ๑๕) 

๑."เธออยาทําตัวเปนกระตายตื่นตูมไปหนอย
เลย เร่ืองมันยังไมเกิด อาจไมรายแรงอยางที่คิด
ก็ได" 
คําที่ขีดเสนใตมีความหมายตรงกับขอใด 
ก. ตกใจกลัวเสียงดัง 
ข. โวยวายอยางไมมีเหตุผล 
ค. แสดงอาการตกใจเกินกวาเหต ุ
ง. อาการหวาดกลัวกับส่ิงตางๆรอบตัว 
๒. "เขาเปนคนเฉยๆแตเม่ือแสดงความคิดเห็น
ออกมาคร้ังใดทุกคนยอมรับ นี้แหละคนคมใน
ฝก" คําวา “คม” หมายถึงขอใด 
ก. คําพูด                 ค. กิริยามารยาท 
ข. หนาตา               ง. สติปญญา 
๓.“สมชายเปนคนที่พูดมากแตไดสาระนอย”  
การกระทําของสมชายตรงกับสํานวนใดตอไปนี ้
ก. น้ําทวมทุงผักบุงโหรงเหรง 
ข. น้ํานอยยอมแพไฟ 
ค. มะนาวไมมีน้ํา 
ง. น้ําทวมปาก 
 

๔. ขอใดเรียบเรียงประโยคไดถูกตอง 
ก. ตั้งโตะปฏิทิน 
ข. หนังสือหอบเธอมา 
ค. มโหฬารตึกสูงใหญ 
ง. อาหารรานนั้นอรอยมาก 
๕.ขอใดเปนประโยค 
ก. จับปลาสองมือ 
ข. หมาเหาเคร่ืองบิน 
ค. เขียนเสือใหวัวกลัว 
ง. ตําน้ําพริกละลายแมน้ํา 
๖." ชวยชุมชนแออัด ขจัดมลพิษ แกปญหารถ
ติด ทุกชีวิตร่ืนรมย " จากคําขวัญผูแตงมี
จุดมุงหมายใด 
ก. ส่ังใหทํา                      ค. ขอรองใหชวย 
ข. เชิญชวนใหทํา             ง.  ประณามการ
กระทํา 
๗. "เจาดังหิ่งหอยนอยแสง ฤๅจะแขงกับดวงสุริย
ฉัน” ขอความนี้ผูกลาวนาจะมีนิสัยอยางไร 
ก. กาวราว                     ค. ยกตนขมทาน  
ข. เห็นแกตัว                   ง. เอาแตใจตนเอง     
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๘.“ชุบมือเปบ” หมายถึงขอใด 
ก. กินแบบไมใชชอน 
ข. ลักขโมยของคนอ่ืน 
ค. ยอมใหผูอ่ืนเอาเปรียบ 
ง. เอาประโยชนจากผูอ่ืนโดยไมลงทุน 
๙.“กิ้งกาไดทอง” มีความหมายเหมือนขอใด 
ก. คางคกข้ึนวอ         ค. หัวลานไดหวี          
ข. ไกไดพลอย           ง. ชาๆ ไดพราสองเลมงาม 
๑๐. นิดถือหางนองชายอยางเห็นไดชัด คําที่ขีด
เสนใตมีความหมายเหมือนขอใด 
ก. ไวใจ                            ค. ยอมรับ 
ข. นับถือ                          ง. สนับสนุน 
๑๑. “เม่ือวานนี้เปนวันลอยกระทงมีคนเลนพลุ 
ดอกไมไฟ พอตกเย็นวันนี้ ยังมีควันหลงอยูอีก”  
ควันหลง หมายความวาอยางไร 
ก. กลุมควันที่ยังไมจางหายไป 
ข. ควันจากการเลนพุและดอกไมไฟ 
ค. เหตุการณซ้ํากับที่เคยเกิดมาแลว 
ง. ปรากฏการณจากการลอยกระทง 
๑๒.“รักเหมือนแกวตา” มีความหมายเหมือนขอ
ใด 
ก. ยายลางแกวของคุณตาอยางระมัดระวัง 
ข. แมสวมแวนกันแดดเพื่อถนอมดวงตา 
ค. แมดูแลลูกอยางทะนุถนอม 
ง. พี่ใชแกวอยางทะนุถนอม 
 

๑๓. "ผิดชวยร้ัง พล้ังชวยเตือน แนะนําเพื่อน  
อยาคิดลองยา" เม่ืออานขอความแลวนักเรียน
ควรปฏิบัติอยางไร 
ก. ไมพูดคุยกับคนที่เสพยา 
ข. เตือนเพื่อนไมใหเสพยา 
ค. ไมทดลองเสพยา 
ง.  เลิกเสพยา 

ปากเปนเอกเลขเปนโทโบราณวา       
หนังสือตรีมีปญญาไมเสียหลาย 
ถึงรูมากไมมีปากลําบากตาย      
มีอุบายพูดไมเปนเห็นปวยการ 

๑๔.จากคําประพนัธ คําวา “ปวยการ” 
หมายความวาอยางไร 
ก. ไมสบาย                       ค. ไมไดความ 
ข. ไมมีประโยชน               ง. ไรความสามารถ 

 
มีสลึงพึงบรรจบใหครบบาท   
อยาใหขาดส่ิงของตองประสงค  
มีนอยใชนอยคอยบรรจง   
อยาจายลงใหมากจะยากนาน  

๑๕.“จงมักนอยใชนอยคอยบรรจง”  คําวา 
“บรรจง” ในที่นี้มีความหมายวาอยางไร  
ก. ตั้งใจ                         
ข. สวยงาม                    
ค. เปนระบบ        
ง. เรียบรอย   
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ตอนท่ี ๒ นักเรียนสามารถอานเร่ืองส้ันๆแลวตอบคําถามจากเร่ืองและสรุปความรูและขอคิดที่ได
จากเร่ืองที่อานเพื่อนําไปใชในชีวิตประจําวัน (ขอ ๑๖ – ๓๐) 
คําช้ีแจง  จงอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ ๑๖ - ๑๗ 

พอแมไมมีเงินทองจะกองให 
จงตั้งใจพากเพียรเรียนหนังสือ 
หาวิชาความรูเปนคูมือ 
เพื่อยึดถือ เอาไว ใชเล้ียงกาย 

๑๖.คําประพันธตองการใหผูอานเปนอยางไร 
ก. ตั้งใจเรียนหนังสือ 
ข. ประหยัดและอดออม 
ค. ประกอบอาชีพที่สุจริต 
ง. เชื่อฟงคําส่ังสอนของพอแม 

๑๗.จากบทประพันธผูอานกลุมใดควรปฏิบัติ
ตามมากที่สุด 
ก. นักศึกษา                    ค. ครู อาจารย 
ข. พอแม                         ง. ประชาชนทุกคน 
 

 
คําช้ีแจง  จงอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ ๑๘ – ๒๑ 

คนอานหนังสือคือผูฉลาดทันคน                  เหมือนมีทรัพยมากลนใครจะปลนหรือจี้
ไมได 
อยามัวเที่ยวเตรทําตัวเสเพลทําไม                รีบอานหนังสือเร็วไวจะทําใหพบส่ิงดีงาม 
เม่ืออานทุกคร้ังตั้งใจเพื่อจับใจความ            จากนั้นควรตั้งคําถามวาไดความเร่ืองใดกัน
บาง 
และควรบันทึกตรึกตรองเพื่อใหกระจาง        เร่ืองราวความรูตางๆ ใชเอยอางเม่ือยาม
จําเปน                                                  

๑๘. จงเรียงลําดับวิธีการอานตามขอเสนอแนะ
ในบทประพันธขางตน 
         ๑)  อานเร่ืองราวอยางตั้งใจ 
         ๒) จดบันทึกสวนที่สําคัญ 
         ๓) วิเคราะหเร่ืองราวดวยการตั้งคําถาม 
ก.   ๑      ๒    ๓        ค.   ๒      ๑       ๓       
ข.    ๑     ๓     ๒       ง.    ๒      ๓      ๑         
  

๑๙. ขอใดคือประโยชนของการอานตามบท
ประพันธ 
ก. ทําใหมีทรัพย                      
ข. ทําใหพูดไดเกง  
ค. ทําใหแคลวคลาดจากโจร                     
ง. ใชเปนแหลงอางอิงเม่ือทํารายงาน        
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๒๐. บุคคลใดที่นักเรียนควรเอาแบบอยางเร่ืองการอาน 
ก. แกวมักจะมีสมุดบันทึกเวลาไปทัศนศึกษา 
ข. กลาชอบอานหนังสือการตูนวันละหลายๆเลม 
ค. เหมียวชอบอานหนังสือแฟชั่น 
ง. เกงอานตําราเรียนเทานั้น 
 

๒๑.  บทประพันธนี้ควรตั้งชื่อวาอยางไร 
ก. มีปญญาเหมือนดั่งมีทรัพย                       
ข. อานวันละนิดจิตแจมใส  
ค. มาอานหนังสือกันเถอะ 
ง. หนังสือเพื่อนรัก      
 

 
คําช้ีแจง  จงอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ ๒๒ – ๒๓ 

“ ชีวิตคือการตอสู ศัตรูคือยาชูกําลัง   
อุปสรรคคือหนทางแหงความสําเร็จอันดี  
ขอใหเราทั้งหลายพึงใจในการตอสู  
ยินดีเผชิญหนาศัตรู และกลาฟนฝาอุปสรรค” 

(หลวงวิจิตรวาทการ) 
๒๒.จากขอความผูแตงตองการใหผูอานเปนคน
อยางไร 
ก. เปนมิตรกับคนทุกคน 
ข. เอาชนะศัตรูใหได 
ค. กลาตอสูกับอุปสรรคทั้งหลาย 
ง. หลีกเล่ียงการใชกําลัง 

๒๓.จากขอความขางตน ความสําเร็จในชีวิต
ตองผานส่ิงตางๆ มากมาย ยกเวน  ขอใด 
ก. ศัตรู 
ข. อุปสรรค 
ค. การตอสู 
ง. ความรัก 
 

คําช้ีแจง  จงอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ ๒๔ – ๒๕ 
"...คําวาพอเพียง ไมไดหมายถึงการมีพอสําหรับใชเองเทานั้น  แตมีความหมายวา

พอมีพอกิน  พอมีพอกินนี้ก็แปลวา เศรษฐกิจพอเพียงนั่นเอง พอเพียงนี้ก็หมายความวา มีกินมีอยู 
ไมฟุมเฟอย ไมหรูหราก็ได แตวาพอแมบางอยางอาจจะดูฟุมเฟอย  แตถาทําใหมีความสุข ถาทํา
ไดก็สมควรที่จะทํา สมควรที่จะปฏิบัติ  คนเราถาพอในความตองการ ก็มีความโลภนอย เม่ือมี
ความโลภนอยก็เบียดเบียนคนอ่ืนนอย  มีความคิดวาทําอะไรตองพอเพียง พอประมาณ ไมสุดโตง 
ไมโลภมาก คนเราก็อยูเปนสุข..."  

 พระราชดํารัสในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ๔ ธันวาคม ๒๕๔๐ 
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๒๔.คําวา “พอเพียง” มีความหมายวาอยางไร 
ก. อดม้ือกินม้ือ 
ข. ตระหนี่ถี่เหนียว 
ค. ฟุมเฟอย ฟุงเฟอ 
ง. ใชเหมาะสมกับฐานะของตน 

๒๕.บุคคลในขอใดดําเนินชีวิตตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง 
ก. มณทีําปุยหมักชีวภาพใชเอง 
ข. กิ่งทําขนมไทยไปขายตลาดนัดในวันหยุด 
ค. มานะนําเงินเก็บไปซื้อหุนในตลาด
หลักทรัพย 
ง. แกวตาเก็บเงินสวนที่เปนคาขนมไวซื้อตุกตา
บารบี้ 

๒๖. จากเร่ืองที่อาน คําวา “สุดโตง” หมายถึงขอใด 
ก. แตกตางกันสุดข้ัว 
ข. ประมาณคาไมได 
ค. ระยะสุดทาย 
ง. สูงที่สุด 

 
คําช้ีแจง  จงอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ ๒๗– ๒๘ 
 

“บุญบั้งไฟ เปนประเพณีที่เชื่อถือกันมาแตโบราณของชาวไทยทางภาค
อีสานวา เม่ือหลังเทศกาลสงกรานตราวๆ กลางเดือนหก ของทุกป จะตอง
จัดการสรางบั้งไฟข้ึนมา เพื่อจุดขอฝนจากพญาแถน ซึ่งเปนเทวดาที่สถิตอยู
บนสวรรค” 
 
 

๒๗.ขอความนี้กลาวถึงเร่ืองใด 
ก. ประเพณีสงกรานต 
ข. ความเชื่อของคนอีสาน 
ค. ประเพณีบุญบั้งไฟ 
ง. เทวดาชื่อพญาแถน 

๒๘.จุดประสงคของการประกอบพิธีคือ
ขอใด 
ก. บูชาเทวดา 
ข. ขอฝนจากเทวดา 
ค. ขออภัยในส่ิงที่ทําผิด 
ง. เพื่อความสนุกสนาน 
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  คําช้ีแจง  จงอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ ๒๙– ๓๐ 
 แตส่ิงหนึ่งซึ่งไทยราวใจเหลือ                    คือเลือดเนื้อเปนหนอนคอยบอนไส 
 บางหากินบนน้ําตาประชาไทย                 บางฝกใฝลัทธิชั่วนากลัวเกรง 
 ทุกวันนี้ศึกไกลยังไมหวง                        แตหว่ันทรวงศึกใกลไลขมเหง 
 ถาคนไทยหันมาฆากันเอง                     จะรองเพลงชาติไทยใหใครฟง  

๒๙. “คือเลือดเนื้อเปนหนอนคอยบอนไส” คําที่ขีด
เสนใตหมายความวาอยางไร 
ก. คนที่ไมมีงานทํา 
ข. คนที่ชอบเอาเปรียบคนอ่ืน 
ค.คนที่ทรยศหักหลังบานเมือง 
ง.คนที่ขยันอานหนังสือ 

๓๐.ส่ิงที่ผูแตงกังวลคือเร่ืองใด 
ก. ความขัดแยงของคนไทยดวยกัน 
ข. ภาวะเศรษฐกิจของประเทศชาต ิ
ค. การรองเพลงชาติของเยาวชน 
ง. การทุจริตของนักการเมือง 
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แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 

เร่ือง 
การวิเคราะหความสามารถทางการอานภาษาไทยเพ่ือความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  

 
 

 
 

คําช้ีแจง 
1. แบบสอบถามฉบับนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสามารถ

ทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนในเขต
กรุงเทพมหานคร ซึ่งไมมีคําตอบที่ถูกหรือผิด ขอใหนักเรียนตอบแบบสอบถามใหตรงกับ
ความเปนจริงมากที่สุด 

2. ขอมูลจากการตอบแบบสอบถามทุกขอของนักเรียนมีความสําคัญอยางยิ่งตอการ
วิจัยจึงขอความกรุณาจากนักเรียนในการตอบคําถามใหครบทุกขอ 

3.ขอมูลจากการตอบแบบสอบถามของนักเรียน จะถือเปนความลับและไมมี
ผลกระทบใดๆ ตอนักเรียนทั้งส้ิน 
 แบบสอบถามชุดนี้ แบงออกเปน 2 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ภูมิหลังของนักเรียน 
 ตอนที่ 2 ภูมิหลังดานครอบครัว 
 
 
      ขอขอบพระคุณที่ใหความรวมมือดวยด ี
             นางสาวลําพูน     หามฤทธิ ์
                 ผูวิจัย 
 
 
 

 
 

สําหรับนักเรียน 
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ตอนท่ี 1 ภูมิหลังของนักเรียน 
คําช้ีแจง  โปรดทําเคร่ืองหมาย   ลงใน  หนาขอความที่ตรงกับความเปนจริงของนักเรียน
และเติมขอความลงในชองวางตามความเปนจริง 

1. เพศ  ชาย     หญิง 
2. อายุ ................ ป (เกิน 6 เดือน นับเปน 1 ป) 
3. ระดับผลการเรียน 8  วิชา (เกรดเฉล่ีย หรือ เปอรเซ็นต) .................  
4. ระดับผลการเรียนวิชาภาษาไทย  เกรด 1  เกรด 2  เกรด 3  

เกรด 4 
5. จํานวนชั่วโมงในเรียนภาษาไทย 1 สัปดาห .................... ชั่วโมง 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนพิจารณาขอคําถามตอไปนี้ แลวทําเคร่ืองหมาย   ลงในชองที่ตรงกับความ
คิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด  

ระดับความคิดเห็น 

ขอที ่ ขอคําถาม นอย
ที่สุด
(1) 

นอย 
 

(2) 

ปาน
กลาง 
(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ที่สุด
(5) 

เจตคติตอการอาน      
1 นักเรียนคิดวาการอานหนังสือเปนส่ิงที่มีประโยชนและ

จําเปนตอนักเรียน 
     

2 นักเรียนมีความสุขและเพลิดเพลินกับการอานหนังสือ      
3 นักเรียนรูสึกพอใจที่ไดใชเวลาวางในการอานหนังสือ      
4 นักเรียนคิดวาหนังสือทุกประเภทใหความรูแกผูอาน      
5 นักเรียนคิดวายังมีความรูอีกมากมายที่ไดจากการอาน

หนังสือ 
     

6 นักเรียนคิดวาการอานหนังสือทําใหนักเรียนเปนคนทันตอ
เหตุการณ และมีความรูรอบตัว 

     

7 นักเรียนคิดวาการอานหนังสือเปนส่ิงที่นาเบื่อหนาย      
8 นักเรียนคิดวาการอานหนังสือมากๆจะทําใหผลการเรียน

ดีข้ึน 
     

9 นักเรียนเชื่อวาการอานหนังสือทําใหเรียนเกง      
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ระดับความคิดเห็น 

ขอที ่ ขอคําถาม นอย
ที่สุด
(1) 

นอย 
 

(2) 

ปาน
กลาง 
(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ที่สุด
(5) 

10 นักเรียนเห็นดวยกับการบันทึกรักการอานสมํ่าเสมอ      
11 นักเรียนรูสึกไมพอใจเม่ือถูกมอบหมายใหอานหนังสือ

หรือนอกเวลาเรียน 
     

12 นักเรียนสนใจที่จะอานหนังสือทุกประเภท      
13 นักเรียนคิดวาการอานหนังสือบอยๆจะทําใหนักเรียนอาน

หนังสือไดเร็วและเขาใจมากข้ึน 
     

ตอนท่ี 2 ภูมิหลังดานครอบครัว 
คําช้ีแจง  โปรดทําเคร่ืองหมาย   ลงใน  หนาขอความที่ตรงกับความเปนจริงของนักเรียน
และเติมขอความลงในชองวางตามความเปนจริง 

1. อาชีพของบิดา 
1) ไมไดประกอบอาชีพ 2)รับราชการ 3)พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
4) พนักงานบริษัท  5)ธุรกิจสวนตัว 6)รับจาง 
7) เกษตรกร   8)อ่ืนๆ(ระบ)ุ................................................ 

2. อาชีพของมารดา 
1) ไมไดประกอบอาชีพ 2)รับราชการ 3)พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
4) พนักงานบริษัท  5)ธุรกิจสวนตวั 6)รับจาง 
7) เกษตรกร   8)อ่ืนๆ (ระบ)ุ............................................. 

3. การศึกษาของบิดา 
1) ต่ํากวาปริญญาตรี 2)ปริญญาตรี 3)สูงกวาปริญญาตรี  

4. การศึกษาของมารดา 
1) ต่ํากวาปริญญาตรี 2)ปริญญาตรี 3)สูงกวาปริญญาตรี  

5. รายไดของผูปกครอง 
1) ต่ํากวา 5,000  2) 5,000 – 10,000  
3) 10,001 – 30,000  4) 30,001 – 50,000 
5) สูงกวา 50,000 
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คําช้ีแจง ใหนักเรียนพิจารณาขอคําถามตอไปนี้ แลวทําเคร่ืองหมาย   ลงในชองที่ตรง
กับการเกิดพฤติกรรมของคนในครอบครัวของนักเรียนมากที่สุด  

ระดับการพฤติกรรม 
ขอ
ที่ ขอคําถาม นอย

ที่สุด
(1) 

นอย 
 

(2) 

ปาน
กลาง 
(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ที่สุด
(5) 

 พฤติกรรมการอานของคนในครอบครัว      
1 คนในครอบครัวของนักเรียนมักจะอานหนังสือใน

เวลาวางเสมอ 
     

2 คนในครอบครัวของนักเรียนอานหนังสือพิมพทุก
วัน 

     

3 พี่หรือนองของนักเรียนมักจะชวนกันอานหนังสือ      
4 คนในครอบครัวของนักเรียนอานหนังสือหลาย

ประเภท 
     

5 พอแมมักอานหนังสือใหนักเรียนฟง      
6 พอแมมักจะอานหนังสือมากกวาการทํากิจกรรม

อยางอ่ืน 
     

7 พอแมของนักเรียนมักจะใหลูกอานหนังสือใหฟง      
8 การอานเปนกิจกรรมที่คนในครอบครัวทํารวมกัน      

การสนับสนุนการอานของผูปกครอง      
1 พอแมมักจะสอนใหนักเรียนอานออกเสียงใหถูก      
2 พอแมของนักเรียนอธิบายประโยชนของการอาน

หนังสือ 
     

3 พอแมมักจะตรวจสอบความเขาใจในการอานของ
นักเรียนดวยการถามเร่ืองที่นักเรียนอาน 

     

4 พอแมจัดสถานที่ สําห รับการอานหนัง สือแก
นักเรียนอยางเหมาะสม 

     

5 พอแมมักจะชมเชยเม่ือเห็นนักเรียนอานหนังสือ      
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6 พอแมมักจะใหนักเรียนเลือกซื้อหนังสือตามความ
สนใจของนักเรียน 

     

7 พอแมเปนคนเลือกซื้อหนังสือใหนักเรียน      
8 พอแมเห็นวาการซื้อหนังสือเปนส่ิงที่ส้ินเปลือง      
9 พอแมมักจะอานหนังสือใหนักเรียนฟง      
10 พอแมมักบอกใหนักเรียนอานหนังสือทุกวัน      
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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

เร่ือง 
การวิเคราะหความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของ 

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4  
 

 
 
 

คําช้ีแจง 
1. แบบสอบถามฉบับนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสามารถ

ทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนในเขต
กรุงเทพมหานคร ซึ่งไมมีคําตอบที่ถูกหรือผิด ขอใหทานตอบแบบสอบถามใหตรงกับความเปนจริง
มากที่สุด 

2. ขอมูลจากการตอบแบบสอบถามทุกขอของทานมีความสําคัญอยางยิ่งตอการวิจัยจึง
ขอความกรุณาจากทานในการตอบคําถามใหครบทุกขอ 

3.ขอมูลจากการตอบแบบสอบถามของทาน จะถือเปนความลับและไมมีผลกระทบใดๆ 
ตอผูตอบแบบสอบถามทั้งส้ิน 
 แบบสอบถามชุดนี้ แบงออกเปน 2 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ภูมิหลังของครู 
 ตอนที่ 2 วิธีการสนับสนุนการอานของครู  และการจัดกิจกรรมที่สงเสริมการอานของ
โรงเรียน 
 
      ขอขอบพระคุณที่ใหความรวมมือดวยด ี
             นางสาวลําพูน     หามฤทธิ ์
                 ผูวิจัย 
 

 
 
 

สําหรับครู 
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ตอนท่ี 1 ภูมิหลังของผูตอบแบบสอบถาม 
คําช้ีแจง  โปรดทําเคร่ืองหมาย   ลงใน  หนาขอความที่ตรงกับความเปนจริงของทานและ
เติมขอความลงในชองวางตามความเปนจริง 

1. เพศ  ชาย     หญิง 
2. อายุ ................ ป(เกิน 6 เดือน นับเปน 1 ป) 
3. ระดับการศึกษา  1) ต่ํากวาปริญญาตรี   2)ปริญญาตรี  3)สูงกวาปริญญาตรี  
4. ประสบการณการสอน .............. ป (เกิน 6 เดือน นับเปน 1 ป) 
5. ระดับเงินเดือน    1) ครู ค.ศ.1  2) ครู ค.ศ.2   

            3) ครู ค.ศ.3             4) อ่ืน ๆ (ระบ)ุ..................................... 
6. หนาที่ที่รับผิดชอบ  1) ครูประจําชั้น 2)ครูประจําวิชา 

ตอนท่ี 2 วิธีการสนับสนุนการอานของครู  และการจัดกิจกรรมที่สงเสริมการอานของโรงเรียน 
คําช้ีแจง ใหทานพิจารณาขอคําถามตอไปนี้ แลวทําเคร่ืองหมาย   ลงในชองที่ตรงกับการปฏิบัติ
ของทานมากที่สุด ดังตัวอยางตอไปนี้ 

ระดับพฤติกรรม 
ขอ
ที่ ขอคําถาม นอย

ที่สุด
(1) 

นอย 
 

(2) 

ปาน
กลาง 
(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ที่สุด
(5) 

2.1 การสนับสนุนการอานของครู      
1 ทานแนะนําหนังสือที่ควรอานแกนักเรียนเสมอ      
2 ทานกําหนดใหนักเรียนทําบันทึกการอานทุกวัน      
3 ทานสงเสริมใหนักเรียนไดทํากิจกรรมเกี่ยวกับการ

อาน 
     

4 ทานมักจะแนะนําวิธีการอานจับใจความใหกับ
นักเรียน 

     

5 ทานจัดหาบทอานเสริมนอกเหนือจากตําราเรียน
แกนักเรียนเสมอ 

     

6 ทานมอบหมายใหนักเรียนอานหนังสือตามจํานวน
ที่กําหนด 
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ระดับพฤติกรรม 
ขอ
ที่ ขอคําถาม นอย

ที่สุด 
(1) 

นอย 
 

(2) 

ปาน
กลาง 
(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ที่สุด 
(5) 

7 ทานตรวจสมุดบันทึกการอานของนักเรียนทุกคน
อยางนอยสัปดาหละคร้ัง 

     

8 ทานมอบหมายงานที่สงเสริมการอานเพื่อความ
เขาใจของนักเรียนเสมอ 

     

9 ทานใหความชวยเหลือแกนัก เ รียนที่ มีความ
บกพรองดานการอาน 

     

10 ทานมักจะตรวจสอบความเขาใจในการอานของ
นักเรียนเปนรายบุคคลเสมอ 

     

11 ทานมักจะชมเชยเม่ือนักเรียนที่มีความสามารถใน
การอาน 

     

12 ทานไดอธิบายประโยชนของการอานหนังสือแก
นักเรียน 

     

2.2 การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียน      
1 หองสมุดมีการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานเสมอ      
2 โรงเรียนมีกิจกรรมแนะนําหนังสือนาอานและ 

เหมาะสมกับวัยใหแกนักเรียน 
     

3 โรงเรียนมีการจัดกิจกรรมตางๆ ที่ใหนักเรียนมีสวน
รวมในการอาน เชน แขงขันเลานิทาน โตวาที 
นิทรรศการหองสมุด เปนตน 

     

4 หองสมุดมีหนังสือหลากหลายประเภท      
5 หองสมุดมีปริมาณหนังสือเพียงพอตอจํานวน

นักเรียน 
     

6 หองสมุดเปดโอกาสใหนักเรียนยืมหนังสือกลับ
บานได 
 

     



151 
 

ระดับพฤติกรรม 
ขอ
ที่ ขอคําถาม นอย

ที่สุด 
(1) 

นอย 
 

(2) 

ปาน
กลาง 
(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ที่สุด 
(5) 

7 การจัดบรรยากาศในโรงเรียนเหมาะสมตอการ
อานหนังสือของนักเรียน 

     

8 กิจกรรมการสงเสริมการอานของโรงเรียนทานทํา
ใหนักเรียนมีความสามารถทางการอานมากข้ึน 

     

9 การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียนมี
หลากหลาย 

     

10 การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียนมี
ความตอเนื่องตลอดทั้งปการศึกษา 
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ภาคผนวก ง 
การปรับปรุงเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
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การปรับปรุงแบบทดสอบ 

 
ขอท่ี ขอสอบเดิม ขอสอบใหม 

๕. ประโยคใดตอไปนี้เปนประโยคบอกเลา 
ก. เชามืดวันนี้อากาศหนาวเย็น 
ข. เย็นวันนี้จะไปกินขาวที่ไหนด ี
ค. กรุณาถอดรองเทากอนเขาหอง 
ง. นักเรียนบางคนแตงกายไมเรียบรอย 

ขอใดเรียบเรียงประโยคไดถูกตอง 
ก. ตั้งโตะปฏิทิน 
ข. หนังสือหอบเธอมา 
ค. มโหฬารตึกสูงใหญ 
ง. อาหารรานนั้นอรอยมาก 

๗. " ชวยชุมชนแออัด ขจัดมลพิษ แกปญหา
รถติด ทุกชีวิตร่ืนรมย " จากคําขวัญ
ปญหาดังกลาวนาจะเกิดที่ใดมากที่สุด 
ก. ชนบท                      ค. ในเมือง 
ข. บนดอย                    ง.  ชายฝงทะเล 

" ชวยชุมชนแออัด ขจัดมลพิษ แกปญหารถ
ติด ทุกชีวิตร่ืนรมย " จากคําขวัญผูแตงมี
จุดมุงหมายใด 
ก. ส่ังใหทํา            ค. ขอรองใหชวย 
ข. เชิญชวนใหทํา    ง.  ประณามการกระทํา 

๑๐.  “ไกไดพลอย” มีความหมายเหมือนขอใด 
ก. กิ้งกาไดทอง           
ข. หัวลานไดหวี          
ค. ใกลเกลือกินดาง 
ง. หมาเหาเคร่ืองบิน 

 “กิ้งกาไดทอง” มีความหมายเหมือนขอใด 
ก. คางคกข้ึนวอ          
ข. ไกไดพลอย           
ค. หัวลานไดหวี          
ง. ชาๆ ไดพราสองเลมงาม 

 
หมายเหตุ เนื่องจากขอสอบที่ออกไวเกินจํานวนที่นําไปใชจริง หลังจากที่ไดทําการวิเคราะหหา
คาความยากงายและคาอํานาจจําแนกแลวพบวาขอสอบนั้นไมมีคุณภาพผูวิจัยไดทําการตัด
ขอสอบนั้นทิ้ง จึงนําเสนอเฉพาะขอที่ทําการปรับปรุงขอความ 
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การปรับปรุงแบบสอบถามสําหรับนักเรียน 
 

ขอท่ี ขอความเดิม ขอความท่ีปรับปรุง 
ตอนท่ี 1 เจตคติตอการอานของนักเรียน 
11 นักเรียนอานหนังสือรูสึกไมพอใจเม่ือถูก

มอบหมายใหอานหนังสือเสริม 
นักเรียนรูสึกไมพอใจเม่ือถูกมอบหมายให
อานหนังสือนอกเวลาเรียน 

ตอนท่ี 2 พฤติกรรมการอานของคนในครอบครัว 
1 คนในครอบครัวของนักเรียนมักจะอาน

หนังสือใหเวลาวางเสมอ 
คนในครอบครัวของนักเรียนมักจะอาน
หนังสือในเวลาวางเสมอ 

3 พี่หรือนองมักจะนักเรียนชวนกันอาน
หนังสือ 

พี่หรือนองของนักเรียนมักจะชวนกันอาน
หนังสือ 

6 พอแมมักจะอานหนังสือมากกวากิจกรรม
อยางอ่ืน 

พอแมมักจะอานหนังสือมากกวาการทํา
กิจกรรมอยางอ่ืน 

ตอนท่ี 3  การสนับสนุนการอานของผูปกครอง 
10 พอแมมักสั่งใหนักเรียนอานหนังสือทุกวัน พอแมมักบอกใหนักเรียนอานหนังสือทุกวัน 

 
การปรับปรุงแบบสอบถามสําหรับครู 

 
ขอท่ี ขอความเดิม ขอความท่ีปรับปรุง 

 การสนับสนุนการอานของครู  
2 ทานเห็นดวยกับการใหนักเรียนทําบันทึก

การอานทุกวัน 
ทานกําหนดใหนักเรียนทําบันทึกการอาน
ทุกวัน 

3 ทานเห็นดวยกับการใหนักเ รียนไดทํา
กิจกรรมรักการอาน 

ทานสงเสริมใหนักเรียนไดทํากิจกรรม
เกี่ยวกับการอาน 

7 ทานรูสึกเบื่อหนายกับการตรวจสมุดบัน
การอาน 

ทานตรวจสมุดบันทึกการอานของนักเรียน
ทุกคนอยางนอยสัปดาหละคร้ัง 

8 ทานมักจะใหนักเรียนสอบอานออกเสียง
เสมอ 

ทานมักจะตรวจสอบความเขาใจในการอาน
ของนักเรียนเปนรายบุคคลเสมอ 
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ขอท่ี ขอความเดิม ขอความท่ีปรับปรุง 
การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียน 

5 หนังสือใหหองสมุดมีปริมาณเพียงพอตอ
นักเรียน 

หองสมุดมีปริมาณหนังสือเพียงพอตอ
จํานวนนักเรียน 

11 ทานคิดวาโรงเรียนของทานจัดการจัด
กิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียนได
เหมาะสมแลว 

(ตัดออก) 
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ภาคผนวก จ 
ผลการตรวจสอบคุณภาพแบบสอบถาม (IOC)  
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ผลการตรวจสอบคุณภาพแบบสอบถาม(IOC) 
 

แบบสอบถามสําหรับนักเรียน 
ขอคําถาม IOC 

6. เพศ  ชาย     หญิง 1 
7. อายุ ................ ป (เกิน 6 เดือน นับเปน 1 ป) 1 
8. ระดับผลการเรียน 8  วิชา (เกรดเฉล่ีย หรือ เปอรเซ็นต) .................  1 
9. ระดับผลการเรียนวิชาภาษาไทย   
 เกรด 1           เกรด 2              เกรด 3       เกรด 4 

1 

10. จํานวนชั่วโมงในการเรียนภาษาไทย 1 สัปดาห.............. ชั่วโมง 1 
เจตคติตอการอานของนักเรียน  
1. นักเรียนคิดวาการอานหนังสือเปนส่ิงที่มีประโยชนและจําเปนตอนักเรียน 1 
2.นักเรียนมีความสุขและเพลิดเพลินกับการอานหนังสือ 1 
3.นักเรียนรูสึกพอใจที่ไดใชเวลาวางในการอานหนังสือ 1 
4.นักเรียนคิดวาหนังสือทุกประเภทใหความรูแกผูอาน 1 
5.นักเรียนคิดวายังมีความรูอีกมากมายที่ไดจากการอานหนังสือ 1 
6.นักเรียนคิดวาการอานหนังสือทําใหนักเรียนเปนคนทันตอเหตุการณ และมีความรู
รอบตัว 

1 

7.นักเรียนคิดวาการอานหนังสือเปนส่ิงที่นาเบื่อหนาย 0.86 
8.นักเรียนคิดวาการอานหนังสือมากๆจะทําใหผลการเรียนดีข้ึน 0.86 
9.นักเรียนเชื่อวาการอานหนังสือทําใหเรียนเกง 0.86 
10.นักเรียนเห็นดวยกับการบันทึกรักการอานสมํ่าเสมอ 0.86 
11.นักเรียนรูสึกไมพอใจเม่ือถูกมอบหมายใหอานหนังสือหรือนอกเวลาเรียน 0.43 
12.นักเรียนสนใจที่จะอานหนังสือทุกประเภท 1 
13.นักเรียนคดิวาการอานหนังสือบอยๆจะทําใหนักเรียนอานหนังสือไดเร็วและเขาใจมาก
ข้ึน 

1 

 
 
แบบสอบถามสําหรับนักเรียน 
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ขอคําถาม IOC 
ตอนท่ี 2 ภูมิหลังดานครอบครัว  
1. อาชีพของบิดา 

1) ไมไดประกอบอาชีพ 2)รับราชการ           3)พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
4) พนักงานบริษัท             5)ธุรกิจสวนตัว        6)รับจาง 
7) เกษตรกร              8)อ่ืนๆ(ระบ)ุ................................................ 

1 

2.  อาชีพของมารดา 
1) ไมไดประกอบอาชีพ 2)รับราชการ           3)พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
4) พนักงานบริษัท  5)ธุรกิจสวนตัว         6)รับจาง 
7) เกษตรกร   8)อ่ืนๆ (ระบ)ุ............................................. 

1 

3.  การศึกษาของบิดา 
1) ต่ํากวาปริญญาตรี  2)ปริญญาตรี           3)สูงกวาปริญญาตรี 

1 

4.  การศึกษาของมารดา 
1) ต่ํากวาปริญญาตรี  2)ปริญญาตรี           3)สูงกวาปริญญาตรี 

1 

5. รายไดของผูปกครอง 
1) ต่ํากวา 5,000 บาท  2) 5,000 – 10,000  บาท  
3) 10,001 – 30,000 บาท       4) 30,001 – 50,000 บาท 
5) สูงกวา 50,000 บาท 

1 

พฤติกรรมการอานของคนในครอบครัว  
1.คนในครอบครัวของนักเรียนมักจะอานหนังสือในเวลาวางเสมอ 1 
2.คนในครอบครัวของนักเรียนอานหนังสือพิมพทุกวัน 1 
3.พี่หรือนองของนักเรียนมักจะชวนกันอานหนังสือ 0.86 
4.คนในครอบครัวของนักเรียนอานหนังสือหลายประเภท 1 
5.พอแมมักอานหนังสือใหนักเรียนฟง 0.86 
6.พอแมมักจะอานหนังสือมากกวาการทํากิจกรรมอยางอ่ืน 1 
7.พอแมของนักเรียนมักจะใหลูกอานหนังสือใหฟง 1 
8.การอานเปนกิจกรรมที่คนในครอบครัวทํารวมกัน 1 
แบบสอบถามสําหรับนักเรียน 
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ขอคําถาม IOC 
การสนับสนุนการอานของผูปกครอง  
1.พอแมมักจะสอนใหนักเรียนอานออกเสียงใหถูก 1 
2.พอแมของนักเรียนอธิบายประโยชนของการอานหนังสือ 1 
3.พอแมมักจะตรวจสอบความเขาใจในการอานของนักเรียนดวยการถามเร่ืองที่นักเรียน
อาน 

0.86 

4.พอแมจัดสถานที่สําหรับการอานหนังสือแกนักเรียนอยางเหมาะสม 1 
5.พอแมมักจะชมเชยเม่ือเห็นนักเรียนอานหนังสือ 1 
6.พอแมมักจะใหนักเรียนเลือกซื้อหนังสือตามความสนใจของนักเรียน 1 
7.พอแมเปนคนเลือกซื้อหนังสือใหนักเรียน 0.86 
8.พอแมเห็นวาการซื้อหนังสือเปนส่ิงที่ส้ินเปลือง 0.43 
9.พอแมมักจะอานหนังสือใหนักเรียนฟง 0.57 
10.พอแมมักบอกใหนักเรียนอานหนังสือทุกวัน 0.86 
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แบบสอบถามสําหรับครู 
ขอคําถาม IOC 

7. เพศ  ชาย     หญิง 1 
8. อายุ ................ ป(เกิน 6 เดือน นับเปน 1 ป) 1 
9. ระดับการศึกษา   
1) ต่ํากวาปริญญาตรี     2)ปริญญาตรี 3)สูงกวาปริญญาตรี  

1 

10. ประสบการณการสอน .............. ป (เกิน 6 เดือน นับเปน 1 ป) 1 
11. ระดับเงินเดือน     1) ครู ค.ศ.1 2) ครู ค.ศ.2   
                                 3) ครู ค.ศ.3 4) อ่ืน ๆ (ระบ)ุ...................... 

1 

12. หนาที่ที่รับผิดชอบ 1) ครูประจําชั้น 2)ครูประจําวิชา 1 
2.1 การสนับสนุนการอานของครู  
1.ทานแนะนําหนังสือที่ควรอานแกนักเรียนเสมอ 1 
2.ทานกําหนดใหนักเรียนทําบันทึกการอานทุกวัน 1 
3.ทานสงเสริมใหนักเรียนไดทํากิจกรรมเกี่ยวกับการอาน 1 
4.ทานมักจะแนะนําวิธีการอานจับใจความใหกับนักเรียน 1 
5.ทานจัดหาบทอานเสริมนอกเหนือจากตําราเรียนแกนักเรียนเสมอ 1 
6.ทานมอบหมายใหนักเรียนอานหนังสือตามจํานวนที่กําหนด 1 
7.ทานตรวจสมุดบันทึกการอานของนักเรียนทุกคนอยางนอยสัปดาหละคร้ัง 1 
8.ทานมอบหมายงานที่สงเสริมการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนเสมอ 0.86 
9.ทานใหความชวยเหลือแกนักเรียนที่มีความบกพรองดานการอาน 1 
10.ทานมักจะตรวจสอบความเขาใจในการอานของนักเรียนเปนรายบุคคลเสมอ 1 
11.ทานมักจะชมเชยเม่ือนักเรียนที่มีความสามารถในการอาน 0.86 
12.ทานไดอธิบายประโยชนของการอานหนังสือแกนักเรียน 1 
2.2 การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียน  
1.หองสมุดมีการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานเสมอ 1 
2.โรงเรียนมีกิจกรรมแนะนําหนังสือนาอานและเหมาะสมกับวัยใหแกนักเรียน 1 
3.โรงเรียนมีการจัดกิจกรรมตางๆ ที่ใหนักเรียนมีสวนรวมในการอาน เชน แขงขันเลานิทาน 
โตวาที นิทรรศการหองสมุด เปนตน 

1 

 



161 
 

แบบสอบถามสําหรับครู 
ขอคําถาม IOC 

4.หองสมุดมีหนังสือหลากหลายประเภท 1 
5.หองสมุดมีปริมาณหนังสือเพียงพอตอจํานวนนักเรียน 1 
6.หองสมุดเปดโอกาสใหนักเรียนยืมหนังสือกลับบานได 1 
7.การจัดบรรยากาศในโรงเรียนเหมาะสมตอการอานหนังสือของนักเรียน 1 
8.กิจกรรมการสงเสริมการอานของโรงเรียนทานทําใหนักเรียนมีความสามารถทางการอาน
มากข้ึน 

0.71 

9.การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียนมีหลากหลาย 1 
10.การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียนมีความตอเนื่องตลอดทั้งปการศึกษา 1 
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ภาคผนวก ฉ 
ผลการวิเคราะหข้ันโมเดลศูนย 
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Program:                 HLM 6 Hierarchical Linear and Nonlinear Modeling 
 Authors:                Stephen Raudenbush, Tony Bryk, & Richard Congdon 
 Publisher:              Scientific Software International, Inc. (c) 2000 

           techsupport@ssicentral.com 
 www.ssicentral.com                              

 ------------------------------------------------------------------------ 
 Module:      HLM2S.EXE (6.06.2857.2) 
 Date:        14 March 2010, Sunday 
 Time:        12: 15:26 
 ------------------------------------------------------------------------ 
 
 SPECIFICATIONS FOR THIS HLM2 RUN 
 
  Problem Title: Null Model 
 
  The data source for this run  = C:\Documents and Settings\ASUS\My 
Documents\วิทยานิพนธ 5 บท\HLM analysis\RTH 
  The command file for this run = C:\Documents and Settings\ASUS\My 
Documents\วิทยานิพนธ 5 บท\HLM analysis\null.hlm 
  Output file name              = C:\Documents and Settings\ASUS\My 
Documents\วิทยานิพนธ 5 บท\HLM analysis\hlm2.txt 
  The maximum number of level-1 units = 1080 
  The maximum number of level-2 units = 36 
  The maximum number of iterations = 100 
  Method of estimation: restricted maximum likelihood 
 
 Weighting Specification 
 ----------------------- 
                         Weight 
             Weighting?  Variable Name   Normalized? 
                                     
 Level 1        no        
 Level 2        no        
 Precision      no        
 
  The outcome variable is      RAC     
 
  The model specified for the fixed effects was: 
 ---------------------------------------------------- 
 
   Level-1                  Level-2 
   Coefficients             Predictors 
 ----------------------   --------------- 
         INTRCPT1, B0      INTRCPT2, G00    
 
 
 The model specified for the covariance components was: 
 --------------------------------------------------------- 
 
         Sigma squared (constant across level-2 units) 
 
         Tau dimensions 
               INTRCPT1 
 
 
 Summary of the model specified (in equation format) 
 --------------------------------------------------- 
 
Level-1 Model 
 Y = B0 + R 
Level-2 Model 
 B0 = G00 + U0 
Iterations stopped due to small change in likelihood function 
 



164 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

******* ITERATION 2 ******* 
 
 Sigma_squared =     16.36357 
 
 Tau 
 INTRCPT1,B0      2.35210  
 
 
Tau (as correlations) 
 INTRCPT1,B0  1.000 
 
 ---------------------------------------------------- 
  Random level-1 coefficient   Reliability estimate 
 ---------------------------------------------------- 
  INTRCPT1, B0                        0.812 
 ---------------------------------------------------- 
 
The value of the likelihood function at iteration 2 = -3.070767E+003 

 The outcome variable is      RAC 
 
 Final estimation of fixed effects: 
 ---------------------------------------------------------------------- 
                                       Standard           Approx. 
    Fixed Effect         Coefficient   Error     T-ratio  d.f.    P-value 
 ----------------------------------------------------------------------- 
 For       INTRCPT1, B0 
    INTRCPT2, G00       15.613889   0.283703    55.036     35     0.000 
 ----------------------------------------------------------------------- 
 
 The outcome variable is      RAC 
 
 Final estimation of fixed effects 
 (with robust standard errors) 
 ----------------------------------------------------------------------- 
                                       Standard           Approx. 
    Fixed Effect       Coefficient   Error      T-ratio    d.f.    P-value 
 ----------------------------------------------------------------------- 
 For       INTRCPT1, B0 
    INTRCPT2, G00        15.613889   0.279735    55.817     35    0.000 
 ----------------------------------------------------------------------- 
 
 
 
 Final estimation of variance components: 
 ------------------------------------------------------------------------ 
 Random Effect           Standard      Variance    df  Chi-square P-value 
                         Deviation     Component 
 ------------------------------------------------------------------------ 
 INTRCPT1,       U0        1.53365       2.35210   35  185.92673    0.000 
  level-1,       R         4.04519      16.36357 
 ------------------------------------------------------------------------ 
 
 
 Statistics for current covariance components model 
 -------------------------------------------------- 
 Deviance                       = 6141.533395 
 Number of estimated parameters = 2 
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ภาคผนวก ช  
ผลการวิเคราะหข้ันโมเดลอยางงาย 
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 Program:                HLM 6 Hierarchical Linear and Nonlinear Modeling 
 Authors:                Stephen Raudenbush, Tony Bryk, & Richard Congdon 
 Publisher:              Scientific Software International, Inc. (c) 2000 
                                               techsupport@ssicentral.com                                                  
                                                       www.ssicentral.com                                                             
 ------------------------------------------------------------------------ 
 Module:      HLM2S.EXE (6.06.2857.2) 
 Date:        14 March 2010, Sunday 
 Time:        12:18:34 
 ------------------------------------------------------------------------ 
 SPECIFICATIONS FOR THIS HLM2 RUN 
  Problem Title: Simple Model 
 
  The data source for this run  = C:\Documents and Settings\ASUS\My 
Documents\วิทยานิพนธ 5 บท\HLM analysis\RTH 
  The command file for this run = C:\Documents and Settings\ASUS\My 
Documents\วิทยานิพนธ 5 บท\HLM analysis\March14\SimpleModel.hlm 
  Output file name              = C:\Documents and Settings\ASUS\My 
Documents\วิทยานิพนธ 5 บท\HLM analysis\hlm2.txt 
  The maximum number of level-1 units = 1080 
  The maximum number of level-2 units = 36 
  The maximum number of iterations = 100 
  Method of estimation: full maximum likelihood 
 
 Weighting Specification 
 ----------------------- 
                         Weight 
                         Variable 
            Weighting?   Name        Normalized? 
 Level 1        no        
 Level 2        no        
 Precision      no        
 
  The outcome variable is      RAC     
 
  The model specified for the fixed effects was: 
 ---------------------------------------------------- 
   Level-1                  Level-2 
   Coefficients             Predictors 
 ----------------------   --------------- 
         INTRCPT1, B0      INTRCPT2, G00    
 %      GPA slope, B1      INTRCPT2, G10    
 %     RATT slope, B2      INTRCPT2, G20    
 %      FBR slope, B3      INTRCPT2, G30    
 %     PSUP slope, B4      INTRCPT2, G40    
 
'%' - This level-1 predictor has been centered around its grand mean. 
 
 The model specified for the covariance components was: 
 --------------------------------------------------------- 
 
         Sigma squared (constant across level-2 units) 
 
         Tau dimensions 
               INTRCPT1 
                    GPA slope 
                   RATT slope 
                    FBR slope 
                   PSUP slope 
 
 Summary of the model specified (in equation format) 
 --------------------------------------------------- 
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Level-1 Model 
 
 Y = B0 + B1*(GPA) + B2*(RATT) + B3*(FBR) + B4*(PSUP) + R 
 
Level-2 Model 
 B0 = G00 + U0 
 B1 = G10 + U1 
 B2 = G20 + U2 
 B3 = G30 + U3 
 B4 = G40 + U4 
 
Iterations stopped due to small change in likelihood function 

******* ITERATION 824 ******* 
 
 Sigma_squared =      6.10014 
 
 Standard Error of Sigma_squared =      0.28428 
 
 
 Tau 
 INTRCPT1,B0   1.48171       0.81024  -0.37151    0.05277    0.32843  
      GPA,B1   0.81024       4.85858   0.17225    0.27298   -1.32252  
     RATT,B2  -0.37151       0.17225   0.26775   -0.00577   -0.28948  
      FBR,B3   0.05277       0.27298  -0.00577    0.12936   -0.05714  
     PSUP,B4   0.32843      -1.32252  -0.28948   -0.05714    0.63179  
 
 
 Standard Errors of Tau 
 INTRCPT1,B0   0.40316       0.59371   0.28417    0.23459   0.30940  
      GPA,B1   0.59371       1.65600   0.56958    0.47542   0.65910  
     RATT,B2   0.28417       0.56958   0.37622    0.22687   0.31272  
      FBR,B3   0.23459       0.47542   0.22687    0.26771   0.27828  
     PSUP,B4   0.30940       0.65910   0.31272    0.27828   0.45405  
 
 
Tau (as correlations) 
 INTRCPT1,B0  1.000  0.302 -0.590  0.121  0.339 
      GPA,B1  0.302  1.000  0.151  0.344 -0.755 
     RATT,B2 -0.590  0.151  1.000 -0.031 -0.704 
      FBR,B3  0.121  0.344 -0.031  1.000 -0.200 
     PSUP,B4  0.339 -0.755 -0.704 -0.200  1.000 
 
 ---------------------------------------------------- 
  Random level-1 coefficient   Reliability estimate 
 ---------------------------------------------------- 
  INTRCPT1, B0                        0.812 
       GPA, B1                        0.644 
      RATT, B2                        0.147 
       FBR, B3                        0.101 
      PSUP, B4                        0.291 
 ---------------------------------------------------- 

 
The value of the likelihood function at iteration 824 = -2.577386E+003 
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ภาคผนวก ฉ  
ผลการวิเคราะหขั้นโมเดลสมมติฐาน 

 

 The outcome variable is      RAC 
 
 Final estimation of fixed effects: 
 ------------------------------------------------------------------------- 
                                       Standard             Approx. 
    Fixed Effect         Coefficient   Error      T-ratio   d.f.   P-value 
 ------------------------------------------------------------------------- 
 For       INTRCPT1, B0 
    INTRCPT2, G00       15.605385   0.217919    71.611      35    0.000 
 For      GPA slope, B1 
    INTRCPT2, G10        7.912700   0.442774    17.871      35    0.000 
 For     RATT slope, B2 
    INTRCPT2, G20       -0.121033   0.213171    -0.568      35    0.573 
 For      FBR slope, B3 
    INTRCPT2, G30        0.461490   0.180971     2.550      35    0.016 
 For     PSUP slope, B4 
    INTRCPT2, G40        0.510877   0.233541     2.188      35    0.035 
 ------------------------------------------------------------------------- 
 The outcome variable is      RAC 
 
 Final estimation of fixed effects 
 (with robust standard errors) 
 ------------------------------------------------------------------------- 
                                       Standard             Approx. 
    Fixed Effect         Coefficient   Error      T-ratio   d.f.   P-value 
 ------------------------------------------------------------------------- 
 For       INTRCPT1, B0 
    INTRCPT2, G00        15.605385   0.217866    71.628      35    0.000 
 For      GPA slope, B1 
    INTRCPT2, G10         7.912700   0.441859    17.908      35    0.000 
 For     RATT slope, B2 
    INTRCPT2, G20        -0.121033   0.211480    -0.572      35    0.570 
 For      FBR slope, B3 
    INTRCPT2, G30         0.461490   0.156578     2.947      35    0.006 
 For     PSUP slope, B4 
    INTRCPT2, G40         0.510877   0.201934     2.530      35    0.016 
 ------------------------------------------------------------------------- 
 
 Final estimation of variance components: 
 ------------------------------------------------------------------------- 
 Random Effect           Standard      Variance  df  Chi-square P-value 
                         Deviation     Component 
 ------------------------------------------------------------------------- 
 INTRCPT1,       U0        1.21726    1.48171    35  216.33004    0.000 
      GPA slope, U1        2.20422    4.85858    35  121.20938    0.000 
     RATT slope, U2        0.51744    0.26775    35   35.89099    0.427 
      FBR slope, U3        0.35966    0.12936    35   31.43954    >.500 
     PSUP slope, U4        0.79485    0.63179    35   39.49121    0.276 
  level-1,       R         2.46985    6.10014 
 ------------------------------------------------------------------------- 
 
 Statistics for current covariance components model 
 -------------------------------------------------- 
 Deviance                       = 5154.772429 
 Number of estimated parameters = 21 
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ภาคผนวก ซ  
ผลการวิเคราะหข้ันโมเดลสมมติฐาน 
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Program:                  HLM 6 Hierarchical Linear and Nonlinear Modeling 
 Authors:                 Stephen Raudenbush, Tony Bryk, & Richard Congdon 
 Publisher:               Scientific Software International, Inc. (c) 2000 

      techsupport@ssicentral.com                                                      
                                                        www.ssicentral.com 
---------------------------------------------------------------------------- 
 Module:      HLM2S.EXE (6.06.2857.2) 
 Date:        14 March 2010, Sunday 
 Time:        12:24:16 
 --------------------------------------------------------------------------- 
 
 SPECIFICATIONS FOR THIS HLM2 RUN 
 
  Problem Title: Hypothesis Model 
 
  The data source for this run  = C:\Documents and Settings\ASUS\My 
Documents\วิทยานิพนธ 5 บท\HLM analysis\RTH 
  The command file for this run = C:\Documents and Settings\ASUS\My 
Documents\วิทยานิพนธ 5 บท\HLM analysis\March14\hypothesisModel.hlm 
  Output file name              = C:\Documents and Settings\ASUS\My 
Documents\วิทยานิพนธ 5 บท\HLM analysis\hlm2.txt 
  The maximum number of level-1 units = 1080 
  The maximum number of level-2 units = 36 
  The maximum number of iterations = 100 
  Method of estimation: full maximum likelihood 
 
 Weighting Specification 
 ----------------------- 
                         Weight 
                         Variable 
            Weighting?   Name        Normalized? 
 Level 1        no        
 Level 2        no        
 Precision      no        
 
  The outcome variable is      RAC     
 
  The model specified for the fixed effects was: 
 ---------------------------------------------------- 
   Level-1                  Level-2 
   Coefficients             Predictors 
 ----------------------   --------------- 
         INTRCPT1, B0      INTRCPT2, G00    
$                              TSUP, G01    
$                              SCAC, G02    
 %      GPA slope, B1      INTRCPT2, G10    
$                              TSUP, G11    
$                              SCAC, G12    
 %     RATT slope, B2      INTRCPT2, G20    
$                              TSUP, G21    
$                              SCAC, G22    
 %      FBR slope, B3      INTRCPT2, G30    
$                              TSUP, G31    
$                              SCAC, G32    
 %     PSUP slope, B4      INTRCPT2, G40    
$                              TSUP, G41    
$                              SCAC, G42    
 
'%' - This level-1 predictor has been centered around its grand mean. 
'$' - This level-2 predictor has been centered around its grand mean. 
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The model specified for the covariance components was: 
 --------------------------------------------------------- 
 
         Sigma squared (constant across level-2 units) 
 
         Tau dimensions 
               INTRCPT1 
                    GPA slope 
                   RATT slope 
                    FBR slope 
                   PSUP slope 
 
 Summary of the model specified (in equation format) 
 --------------------------------------------------- 
Level-1 Model 
 
 Y = B0 + B1*(GPA) + B2*(RATT) + B3*(FBR) + B4*(PSUP) + R 
 
Level-2 Model 
 B0 = G00 + G01*(TSUP) + G02*(SCAC) + U0 
 B1 = G10 + G11*(TSUP) + G12*(SCAC) + U1 
 B2 = G20 + G21*(TSUP) + G22*(SCAC) + U2 
 B3 = G30 + G31*(TSUP) + G32*(SCAC) + U3 
 B4 = G40 + G41*(TSUP) + G42*(SCAC) + U4 
 
Iterations stopped due to small change in likelihood function 
******* ITERATION 843 ******* 
 Sigma_squared =      6.09723 
 Standard Error of Sigma_squared =      0.28385 
 
 Tau 
 INTRCPT1,B0    1.27372     0.77042    -0.20914     0.06698    0.26264  
      GPA,B1    0.77042     5.04118     0.17133     0.24094   -1.35202  
     RATT,B2   -0.20914     0.17133     0.17245    -0.03910   -0.21037  
      FBR,B3    0.06698     0.24094    -0.03910     0.06644   -0.02850  
     PSUP,B4    0.26264    -1.35202    -0.21037    -0.02850    0.59619  
 
 Standard Errors of Tau 
 INTRCPT1,B0   0.35328     0.56187      0.25241     0.21224    0.28477  
      GPA,B1   0.56187     1.69401      0.55573     0.46481    0.66044  
     RATT,B2   0.25241     0.55573      0.34945     0.21169    0.29489  
      FBR,B3   0.21224     0.46481      0.21169     0.24917    0.26495  
     PSUP,B4   0.28477     0.66044      0.29489     0.26495    0.44261  
 
Tau (as correlations) 
 INTRCPT1,B0  1.000  0.304 -0.446  0.230  0.301 
      GPA,B1  0.304  1.000  0.184  0.416 -0.780 
     RATT,B2 -0.446  0.184  1.000 -0.365 -0.656 
      FBR,B3  0.230  0.416 -0.365  1.000 -0.143 
     PSUP,B4  0.301 -0.780 -0.656 -0.143  1.000
---------------------------------------------------- 
  Random level-1 coefficient   Reliability estimate 
 ---------------------------------------------------- 
  INTRCPT1, B0                        0.789 
       GPA, B1                        0.652 
      RATT, B2                        0.100 
       FBR, B3                        0.055 
      PSUP, B4                        0.279 
 ---------------------------------------------------- 
 
The value of the likelihood function at iteration 843 = -2.572945E+003 
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 The outcome variable is      RAC 
 
 Final estimation of fixed effects: 
 ---------------------------------------------------------------------- 
                                       Standard          Approx. 
    Fixed Effect         Coefficient   Error     T-ratio  d.f. P-value 
 ---------------------------------------------------------------------- 
 For       INTRCPT1, B0 
    INTRCPT2, G00          15.618118   0.204524    76.363   33   0.000 
        TSUP, G01           1.544711   0.684760     2.256   33   0.031 
        SCAC, G02          -0.965680   0.552307    -1.748   33   0.089 
 For      GPA slope, B1 
    INTRCPT2, G10           7.907357   0.448194    17.643   33   0.000 
        TSUP, G11           0.419039   1.516189     0.276   33   0.784 
        SCAC, G12          -0.816724   1.209987    -0.675   33   0.504 
 For     RATT slope, B2 
    INTRCPT2, G20          -0.136417   0.207006    -0.659   33   0.514 
        TSUP, G21          -1.054371   0.689889    -1.528   33   0.136 
        SCAC, G22           0.550520   0.551288     0.999   33   0.326 
 For      FBR slope, B3 
    INTRCPT2, G30           0.496081   0.176161     2.816   33   0.009 
        TSUP, G31          -0.195908   0.596686    -0.328   33   0.745 
        SCAC, G32          -0.021422   0.472323    -0.045   33   0.964 
 For     PSUP slope, B4 
    INTRCPT2, G40           0.480043   0.232244     2.067   33   0.046 
        TSUP, G41           0.298766   0.805665     0.371   33   0.713 
        SCAC, G42          -0.204525   0.629662    -0.325   33   0.747 
 ---------------------------------------------------------------------- 
 The outcome variable is      RAC 
 Final estimation of fixed effects 
 (with robust standard errors) 
 ----------------------------------------------------------------------- 
                                       Standard           Approx. 
    Fixed Effect        Coefficient   Error      T-ratio   d.f.  P-value 
 ----------------------------------------------------------------------- 
 For       INTRCPT1, B0 
    INTRCPT2, G00          15.618118   0.203948    76.579   33    0.000 
        TSUP, G01           1.544711   0.599206     2.578   33    0.015 
        SCAC, G02          -0.965680   0.474996    -2.033   33    0.050 
 For      GPA slope, B1 
    INTRCPT2, G10           7.907357   0.441222    17.921   33    0.000 
        TSUP, G11           0.419039   1.494489     0.280   33    0.781 
        SCAC, G12          -0.816724   1.220997    -0.669   33    0.508 
 For     RATT slope, B2 
    INTRCPT2, G20          -0.136417   0.209710    -0.651   33    0.520 
        TSUP, G21          -1.054371   0.751137    -1.404   33    0.170 
        SCAC, G22           0.550520   0.563115     0.978   33    0.336 
 For      FBR slope, B3 
    INTRCPT2, G30           0.496081   0.157868     3.142   33    0.004 
        TSUP, G31          -0.195908   0.468258    -0.418   33    0.678 
        SCAC, G32          -0.021422   0.388382    -0.055   33    0.957 
 For     PSUP slope, B4 
    INTRCPT2, G40           0.480043   0.202547     2.370   33    0.024 
        TSUP, G41           0.298766   0.870853     0.343   33    0.733 
        SCAC, G42          -0.204525   0.733104    -0.279   33    0.782 
 ----------------------------------------------------------------------- 
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 Final estimation of variance components: 
 ----------------------------------------------------------------------- 
 Random Effect           Standard      Variance   df  Chi-square P-value 
                         Deviation     Component 
 ----------------------------------------------------------------------- 
 INTRCPT1,       U0        1.12859     1.27372    33  201.81087    0.000 
      GPA slope, U1        2.24526     5.04118    33  120.71737    0.000 
     RATT slope, U2        0.41527     0.17245    33   33.57136    0.440 
      FBR slope, U3        0.25777     0.06644    33   30.91761    >.500 
     PSUP slope, U4        0.77214     0.59619    33   39.45357    0.203 
  level-1,       R         2.46926     6.09723 
 ----------------------------------------------------------------------- 
 
 
 Statistics for current covariance components model 
 -------------------------------------------------- 
 Deviance                       = 5145.890358 
 Number of estimated parameters = 31 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาวลําพูน  หามฤทธิ์ เกิดเม่ือวันที่ 30 พฤศจิกายน พ.ศ. 2523 ที่จังหวัดยโสธร สําเร็จ
การศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิทยาศาสตร วิชาเอกคณิตศาสตร จากคณะวิทยาศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม และ ป.บัณฑิตทางการสอน สาขาการสอนคณิตศาสตร จาก
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เม่ือปการศึกษา 2546 และเขาศึกษาตอในระดับปริญญามหาบัณฑิต
สาขาวิจัยการศึกษา ภาควิชาวิจัยการศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2551 
ปจจุบันเปนครูสังกัดกรุงเทพมาหานคร 
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