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การดูแลของ ศาสตราจารย ดร.สุวิมล วองวาณิช อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธที่ไดเสียสละเวลา
ใหความรู ใหคําปรึกษา คําแนะนํา แนวคิดที่เปนประโยชน ตรวจทาน แกไข ปรับปรุงสวนที่
บกพรองจนทําใหวิทยานิพนธฉบับนี้ มีความสมบูรณมากยิ่งข้ึน ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งและขอขอบคุณ
ทานดวยความเคารพเปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้ 
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พันธุ  สุวรรณมรรคา ประธานสอบวิทยานิพนธ และ ศาสตราจารย กิตติคุณดร.นงลักษณ    วิรัชชัย 
กรรมการสอบวิทยานิพนธที่ไดใหความกรุณาใหขอคิดและคําชี้แนะในการปรับปรุงแกไข
วิทยานิพนธใหมีความสมบูรณมากยิ่งข้ึน 

ขอขอบคุณผูทรงคุณวุฒิทุกทาน ที่ไดกรุณาสละเวลาตรวจสอบเครื่องมือการ
วิจัย พรอมทั้งใหคําปรึกษา ขอเสนอแนะในการปรับปรุงเครื่องมือในการวิจัยใหมีความสมบูรณ
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ขอเสนอแนะที่เปนประโยชนตอการทําวิทยานิพนธ คุณวันดี  สมมิตร และคุณสิริมา สุขขีที่อํานวย
ความสะดวก ๆ ในการจัดทําเอกสาร และประสานงานตางๆ คุณอนุรักษ  คุณธีรวัฒน  คุณธานี 
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และประสบการณชีวิตแกผูวิจัย  พรอมทั้งคอยใหความชวยเหลือคําปรึกษาคําแนะนํา และกําลังใจ 
จนทําใหผูวิจัยทําวิทยานิพนธจนสําเร็จ 

สุดทายนี้ ขอขอบคุณ คุณพอนิรันดร คุณแมวรรณี และคุณนูตริยา ชวยปู ที่ให
การสนับสนุนทั้งกําลังใจและกําลังทรัพยตลอดระยะเวลาการศึกษา รวมถึงญาติพี่นอง และผูคน
รอบขางที่มิไดกลาวนามในที่นี้ที่คอยไตถามและเปนกําลังใจใหผูวิจัยประสบความสําเร็จในวันนี้ 
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บทที่  1 

บทนํา 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

หนังสือเรียนเปนส่ือรูปแบบหนึ่งในกระบวนการจัดการเรียนการสอน การเรียนการสอน
นับวาเปนหัวใจสําคัญของระบบการศึกษา เนื่องจากหนังสือเรียนเปนตัวถายทอดความรูจาก
ผูสอนสูผูเรียนเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ซึ่งการการเรียนการสอนนั้นผูสอนตองอาศัยอุปกรณ
หรือส่ือเขามาใชเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ  (วิชัย  ตันศิริ, 2542; NCTM, 
1989) นักการศึกษาตางก็ยอมรับวาการเรียนการสอนโดยใชอุปกรณการศึกษาเขามาใชประกอบ
นั้นชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ดีข้ึน ทําใหการเรียนรูมีความหมายแกผูเรียนมากข้ึน ซึ่งหนังสือ
เรียนทําหนาที่เปนส่ิงเรา หรือกระตุนความสนใจใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรู อีกทั้งยังถูกใชใน
การศึกษาดวยตนเองและเปนแหลงการเรียนรูที่สําคัญของผูเรียนและชวยเปนแนวทางในการ
จัดการเรียนการสอนใหกับครู นั่นคือ ชวยใหครูเขาใจเนื้อหา สามารถจัดระบบเนื้อหาในการสอน 
และเปนแนวในการสอน  

 การที่ผูสอนจะเลือกหรือใชหนังสือเรียนในแตละรายวิชานั้น ผูสอนจําเปนอยางยิ่งที่จะตอง
ศึกษาหนังสือเรียนวาเลมใดมีคุณคาควรแกการนํามาเปนส่ือในการสอนใหกับผูเรียน ดังที่ไดมีผู
กลาวถึงความสําคัญของหนังสือเรียน ไววา ตองเปนแหลงวิชาการที่ใหผูเรียนไดศึกษาคนควาหา
ความรูเกี่ยวกับเร่ืองตางๆ ชวยเรียบเรียงเนื้อหา และเปนมาตรฐานสําหรับผูสอนในการเลือกเนื้อหา
ตางๆมาสอน ประหยัดเวลาของผูสอนในการทํางาน โดยไมตองเสียเวลาในการคนความากนัก และ
เปนส่ิงสําคัญและจําเปนสําหรับเปนตัวชวยในการสอน ซึ่งนับวากระบวนการเรียนการสอนขาด
ไมไดเลยทีเดียว (maxwell, 1951 ; tyson, 1986) นอกจากนี้ยังมีบุคคลกลาวโดยทั่วไปวา แคมี
หนังสือเพียงเลมเดียวครูก็สามารถสอนได ที่เปนเชนนี้ เนื่องจากหนังสือเรียนใชอํานวยการสอนได
ดี ดังนั้นหนังสือเรียนจึงเปรียบเสมือนอาวุธของครู เปนเสมือนหลักสูตร  แผนการจัดการเรียนรูและ
คูมือครู  (cohen,2003 cited in gary & kornblith and lara,2005) จากการศึกษาพบวา ผูสอนให
ความไววางใจอยางมากกับหนังสือเรียน  เพราะหนังสือเรียนนั้นจะถูกใชเปนเนื้อหาของหลักสูตร 
และเปนที่ยอมรับวาเปนหลักสูตรสําเร็จรูป นอกจากนี้มีครูผูสอนเปนสวนนอยเทานั้นที่จะใชส่ือ
อ่ืนๆ ประกอบในการเรียนการสอน สวนมากแลวครูจะใชหนังสือเปนหลักในการเรียนการสอน 
ดังนั้นหากหนังสือเรียนที่ครูใชไมไดคุณภาพ และใชไมถูกตอง ตัวหนังสือเรียนจะเกิดประโยชนกับ
ผูเรียนนอยมาก 
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ปจจุบันนี้แมจะมีการเปลี่ยนแปลงดานส่ือการสอนและวิธีการสอนเพิ่มมากข้ึน แตหนังสือ
เรียนก็ยังมีความสําคัญและยังเปนที่นิยมใชกันอยางกวางขวางในวงการศึกษาสถานศึกษาตางๆ 
เพราะหนังสือเรียนมีบทบาทสําคัญในการเปนส่ือกลางระหวางครูกับนักเรียน ดัง Pingel (1999) 
Mohammad และ Kumari (2007) และ Voice (2008) กลาวไววา หนังสือเรียนเปนหัวใจสําคัญ
ของการศึกษาและเปนส่ิงที่สําคัญที่สุดแพรหลายในโรงเรียนทุกโรงเรียน ไมมีโรงเรียนไหนที่ไมรูจัก
หนังสือเรียน และมีความสําคัญตอการศึกษาเพราะหนังสือเรียน เปนพื้นฐานของความรูในแตละ
วิชาและยังเปนส่ิงที่นําไปสูการทําอาชีพได  

 สําหรับวิชาวิทยาศาสตรการที่จะจัดการศึกษาใหมีประสิทธิภาพนั้น จําเปนอยางยิ่งที่
จะตองมีการเปล่ียนแปลงหลายๆดาน เชน หลักสูตร ระบบการเรียนการสอน เทคนิคการสอน  เปน
ตน  การเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรสําหรับเด็กนักเรียนเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายตามหลักสูตร
จําเปนตองอาศัยส่ือการเรียนการสอนดวย ในอดีตหนังสือเรียนวิทยาศาสตรสวนใหญแปลมาจาก
หนังสือเรียนของโรงเรียนรัฐบาลในประเทศอังกฤษ เพราะมุงหมายที่จะใหผูเรียนเขาสอบไลใหได 
และยังใชเปนหนังสือเรียนตอกันมาเร่ือยๆ หนังสือเรียนวิทยาศาสตรแตเดิมพิมพดวยกระดาษ
อยางดี ปกแข็งทนทานเปนพิเศษ แตมีรายละเอียดเนื้อหานอยกวาในสมัยปจจุบันนี้ มีแบบฝกหัด
ทายบทบางพอสมควร สํานักพิมพก็ยังมีนอยมาก (จําเนียร รมโพธ์ิและคณะ, 2517) 

เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงรัฐบาลทําใหนโยบายทางการศึกษาเปล่ียนแปลงตามไปดวย เชน
สงผลใหเกิดการรางหลักสูตรใหม  และยังสงผลใหเกิดการปฏิรูปการศึกษา  ทําใหหนวยงาน
ทางการศึกษาตองเปลี่ยนการจัดการเรียนการสอน  ส่ือการเรียนการสอนตามนโยบาย เพื่อใหเกิด
ประสิทธิภาพในการทํางาน  ซึ่งทางสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  จึงไดทํา
การปรับปรุง เปล่ียนแปลงหนังสือเรียน อุปกรณตางๆ ชุดการสอน  ใหสอดคลองกับหลักสูตรที่ใช
ในปจจุบัน ซึ่งหนังสือเรียนวิทยาศาสตรจัดวาเปนส่ือการเรียนการสอนที่สําคัญ  ดัง โกชัย สาริก
บุตร และสมพร สาริกบุตร (2521) กลาววา หนังสือเปนส่ิงสําคัญมาก ครูผูกพันกับหนังสือเรียนซ่ึง
ขาดไมได  สอดคลองกับคํากลาวของ  Peterson (1964) วาหนังสือเรียนมีบทบาทอยางมากกับครู
และนักเรียน โดยชวยใหการเรียนการสอนเปนไปตามเปาหมายของการเรียนรู  

 การประชุมสัมมนาของ UNESCO (1983) ไดมีการกลาวถึง การเปล่ียนแปลงหนังสือเรียน
และวิธีการพิจารณาการเปล่ียนแปลงหนังสือเรียน มีหลายลักษณะ ซึ่งพิจารณาไดดังนี้ คือ (1) การ
พิจารณาความสําคัญดานการเมือง  (2)  สังคมกลุมใหญ  หนังสือเรียนยอมมีการเปลี่ยนแปลง
ขอมูลในสวนที่เกี่ยวกับสังคม  การกระทบกระเทือนใจ ความเชื่อ ทัศนคติ คานิยม (3) การ
พิจารณาความสําคัญดานการศึกษา  กลาวถึงในสวนที่เกี่ยวกับ ทฤษฎีใหม งานวิจัย และอิทธิพล
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สะทอนกลับที่เกิดจากการเปล่ียนแปลงหลักสูตร ดวยเหตุนี้จึงทําใหมีความตองการในการ
เปล่ียนแปลงหนังสือเรียนและวิธีการสอน   (4) การพิจารณาความสําคัญของเศรษฐศาสตร  หลาย
ประเทศไดประเมินคาเกี่ยวกับลักษณะการเปล่ียนแปลงหนังสือเรียน ไดรับอิทธิพลจากแหลง
เงินทุนตางๆไดงาย   (5) การพิจารณาความสําคัญของเทคโนโลยี/วิทยาศาสตร/อุตสาหกรรม การ
ผลิตหนังสือผลกระทบจากดานนี้ ในดานคุณภาพของการผลิตหนังสือเรียนและวิธีการยังคงตองมี
การปรับปรุงใหม (6) การพิจารณาความสําคัญของบุคลากร เจาหนาที่ ตองเปนผูเชี่ยวชาญและมี
ความรูเกี่ยวกับหนังสือเรียน สําหรับผูพัฒนา หรือผูวางนโยบายและครูผูใชตองรูจักธรรมชาติของ
หนังสือเรียน  (7) การพิจารณาความสําคัญของวิธีการ/แนวทาง วิธีการประเมิน โดยเฉพาะ
คุณสมบัติและการประเมินในดานคุณภาพ อิทธิพลของตัวมันเองที่มีการเปล่ียนแปลงในหนังสือ
เรียนและวิธีการ    

 แผนภาพตอไปนี้เปนการสรุปอิทธิพลของหลักสูตร และการเปล่ียนแปลงหนังสือเรียน จาก
การมีสวนรวมของรัฐบาลที่สงผลใหมีการเปล่ียนแปลงหนังสือเรียนข้ึน ดังตัวอยาง ดานเศรษฐกิจ
และอาจมีผลกระทบดานสังคม การตัดสินใจดานการเมือง ซึ่งทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงหลักสูตร
และผลสุดทายคือ การปรับปรุงหนังสือเรียนใหมและพัฒนาทรัพยากร ซึ่งเมื่อนโยบายดานตางๆมี
การเปล่ียนแปลง เชน ดานการศึกษา ดานสังคม  ดานเศรษฐกิจ เปนตน สงผลใหหลักสูตร
การศึกษาเปลี่ยนแปลงดวยเชนกัน นั่นคือในดานเนื้อหาเพื่อใหเปนระบบ  โดยเนนความสําคัญ
และความสมดุลของวิธีการสอน   ซึ่งเมื่อหลักสูตรเปล่ียนทําใหหนังสือเรียนและวัสดุ รูปเลม
เปล่ียนแปลงเพื่อใหเกิดความพึงพอใจและความตองการของทรัพยากร(หนังสือ)ที่ใช ดังภาพที่ 1.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ดานการศึกษา 
- ดานสังคม 

- ดานการเมือง 
- ดานเศรษฐกิจ 

- ดานเทคโนโลยี/วิทยาศาสตร/
อุตสาหกรรม  

- ดานบุคลากร 
- ดานขั้นตอนการประเมิน 
การเปลี่ยนแปลง 

 

การเปลี่ยนแปลง ใน: 
- หนังสือเรียนและ 
- การเรียนรู 
- วัสดุ/รูปเลม/
องคประกอบ 

หลักสูตร  
การเปลี่ยนแปลง ใน:  
- เนื้อหา 
- ทําใหเปนระบบ 
- การเนนความสําคัญและ
ความสมดุล 

- วิธีการสอน 
 

ไมมีการเปล่ียน
หลักสูตร,แต.... 

ความไมพอใจกับ 
ทรัพยากรปจจุบัน 

ไมเพียงพอ 
(พอกับความตองการ) 
ไมนาพอใจ 

ภาพ 1.1  ปจจัยทีท่ําใหเกิดการเปล่ียนแปลงหนังสือเรียน 
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 หลังการปฏิรูปการศึกษา ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 แกไข
เพิ่มเติม พ.ศ. 2545  ไดมีแนวคิดเกี่ยวกับการปฏิรูปที่สําคัญคือ การปฏิรูปการจัดการเรียนการสอน 
ผลจากความตองการใหปฏิรูปดังกลาวมีผลโดยตรงตอทั้งผูสอนและผูเรียน โดยเฉพาะในสวนของ
การจัดการเรียนการสอนนั้นจําเปนตองมีการปรับรูปแบบของหลักสูตรการเรียนการสอน มุงเนน
ความสําคัญทั้งดานความรู ความคิด ความสามารถ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู โดยยึดหลัก
ผูเรียนสําคัญที่สุด ทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และใหผูเรียนไดเรียนรูอยาง
ตอเนื่องตลอดชีวิต  การจัดการเรียนการสอน และการจัดกิจกรรมเสริม ตองยึดผูเรียนเปนหลัก 
เพื่อใหผูเรียนสามารถพัฒนาเต็มตามศักยภาพ เพื่อใหผูเรียนมีความใฝรู สามารถคิด วิเคราะห 
วิจารณ ริเร่ิม สรางสรรค มีความรับผิดชอบ และมีคุณธรรมควบคูกับความรู  ฉะนั้นครูหรือผูสอน 
และผูจัดการศึกษาจะตองเปล่ียนบทบาทจากการเปนผูชี้นํา ผูถายทอดความรูไปเปนผูชวยเหลือ 
สงเสริม และสนับสนุนผูเรียนในการแสวงหาความรูจากส่ือและแหลงการเรียนรู และใหขอมูลที่
ถูกตองแกผูเรียน เพื่อนําขอมูลที่ตนเองไดรับไปใชสรางความรูของตน มีการนําเทคโนโลยี
สารสนเทศมาใชในการเรียนการสอน การจัดกิจกรรมและการบริหารจัดการ ทั้งนี้เพื่อพัฒนา
คุณภาพการพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอน และการกระจายโอกาสทางการศึกษาอยาง
กวางขวางและทั่วถึง (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2544)  

 ส่ิงหนึ่งที่ปรากฏหลังการปฏิรูปการศึกษา  คือ  กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เนนให
ผูเรียนไดเกิดกระบวนการหาความรู เกิดกระบวนการคิด และสามารถจะเรียนรูไดตอเนื่องตลอด
ชีวิต จึงทําใหเกิดการจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยคํานึงถึงประโยชนของ
ผูเรียนเปนสําคัญ ทําใหผูเรียนเปนผูปฏิบัติกิจกรรม ใหเปนผูคิดเปนทําเปน แกปญหาเปน หรือเปน
การสอนที่มีกิจกรรมที่หลากหลาย  ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของนักการศึกษาที่สําคัญคือ จอหน 
ดิวอ้ี (john dewey)  ซึ่งมีแนวคิดวา การศึกษาเปนสวนหนึ่งของสังคม ครูจะตองเขาใจความ
ตองการและความสนใจของเด็ก เด็กจะเกิดการเรียนรูไดดีผานกิจกรรมที่เด็กลงมือกระทํา 
(learning by doing) ศูนยกลางการเรียนรูจึงอยูที่ตัวเด็ก (child centered) นับวาเปนการเปล่ียน
บทบาทในการเรียนรูของผูเรียนจากผูรับมาเปนผูเรียน และเปล่ียนบทบาทครูจากผูสอนมาเปนผู
จัดประสบการณหรือผูแนะแนวทางการเรียนรู (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2543 ; ทิศนา แขมมณี, 2545) 

 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของก็ไดชี้ใหเห็นถึงความสัมพันธของหนังสือเรียนกับการ
เรียนการสอนแบบเนนผูเรียนเปนสําคัญ ดังนั้นจึงเปนเร่ืองที่นาสนใจจะศึกษาวาลักษณะหนังสือ
เรียนวิทยาศาสตรระหวางกอนและหลังการปฏิรูปการศึกษา จะตอบสนองตอการการเปล่ียนแปลง
ของหลักสูตรที่จัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญมากนอยเพียงใด เมื่อหลักสูตรเปล่ียน
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ทําไมหนังสือเรียนตองเปล่ียน  และการเปล่ียนแปลงของแนวคิดการจัดการเรียนการสอน ทําให
ลักษณะของหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรกอนการปฏิรูปการศึกษาตางจากหลังปฏิรูปการศึกษา
หรือไมในมุมมองของผูเช่ียวชาญ หนังสือเรียนวิทยาศาสตรแตละเลม วามีความแตกตางในดาน
เนื้อหา กิจกรรมทายบท และแบบฝกหัด วิธีการ ขนาดรูปเลม รูปภาพ การเรียงลําดับเนื้อหา 
จํานวนหนา รูปแบบเลม รูปแบบอักษร ความเหมาะสมของกระดาษ และขนาดตัวอักษรหรือไม 
แนวคิดของการทําหนังสือเรียน และแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรวามีความ
แตกตางกันหรือไมอยางไร 

 การศึกษาวิจัยในประเด็นวิจัยเกี่ยวกับแนวคิดการจัดการเรียนการสอนและลักษณะ
หนังสือเรียนวิทยาศาสตรระหวางกอนและหลังปฏิรูปการศึกษาจะทําใหไดขอมูลที่เปนประโยชน
ตอผูที่มีสวนในการผลิตหนังสือเรียนโดยเฉพาะในสวนที่เกี่ยวของกับการออกแบบเนื้อหาและ
กิจกรรมในหนังสือเรียน เพราะในสวนดังกลาวนี้ผูผลิตสามารถนําขอมูลไปผลิตหนังสือเรียนได
ตอบสนองตอรายวิชา และระดับหรือวัยการศึกษาของผูเรียน เพื่อสามารถนํามาใชเปนแนวทางใน
การพัฒนาและปรับปรุงหนังสือเรียนใหมีคุณภาพ ประสิทธิภาพย่ิงข้ึน  และทําใหการเรียนการสอน
ระดับช้ันประถมศึกษาซึ่งเปนระดับที่จําเปนตองใหความสําคัญ  ใหเกิดสัมฤทธิ์ผลตาม
วัตถุประสงคของหลักสูตร  รวมทั้งเปนแนวทางใหแกครู ผูสอนวิชานี้ไดแนวทางในการตัดสินใจ
เลือกหนังสือเรียนที่มีคุณภาพมาใชประกอบการเรียนการสอน รวมถึงไดออกแบบหนังสือเรียนที่
เนนการเรียนการสอนแบบผูเรียนเปนสําคัญ   
 

คําถามวิจัย 
1. แนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรมีการเปล่ียนแปลงอยางไรหลังจากมี

การปฏิรูปการศึกษา 
2. ลักษณะหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรหลังการปฏิรูปการศึกษาตางจากกอนปฏิรูป

การศึกษาหรือไม  อยางไร 
3. ผลของแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรกอนและหลังการปฏิรูปการศึกษา

ที่มีตอลักษณะหนังสือเรียนมีลักษณะเชนใด 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพื่อวิเคราะหเปรียบเทียบแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรระหวางกอน

และหลังการปฏิรูปการศึกษา 
2. เพื่อวิเคราะหเปรียบเทียบลักษณะหนังสือเรียนวิทยาศาสตรกอนและหลังการปฏิรูป

การศึกษา 
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3. เพื่อวิเคราะหผลของแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรกอนและหลังปฏิรูป
การศึกษาที่มีตอลักษณะของหนังสือเรียน 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
การศึกษาหลักสูตรการจัดการศึกษาในแตละชวงเวลาพบวา หลักสูตรการจัดการเรียน

การสอนวิชาวิทยาศาสตรมีลักษณะที่แตกตางกัน โดยหลักสูตรการศึกษากอนที่จะมีการปฏิรูปในป 
2542 คือหลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช  2521 มุงเนนใหผูเรียนมีความรู ความสามารถข้ัน
พื้นฐาน สามารถอานออก เขียนได การพัฒนาคน  พัฒนาสังคม  พัฒนาอาชีพ ตอมาในหลักสูตร
ประถมศึกษาพุทธศักราช  2521 (ฉบับปรับปรุง 2533) ไดเปล่ียนจุดเนนมาเปนการจัดกิจกรรมเชิง
กระบวนการ  ทองถิ่นสามารถปรับการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับสภาพความตองการของ
ทองถิ่น  และหลังการปฏิรูปการศึกษาในป 2542 หลักสูตรการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร 
มุงเนนในเร่ือง สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาและเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่องตลอดชีวิต จะเห็นได
วาการมุงเนน หรือแนวคิดของการจัดการศึกษาในแตละชวงเวลาของระบบการจัดการศึกษามี
ความแตกตางกัน  

ความตองการของสังคมตอบุคลากรในประเทศแตละชวงเวลาแตกตางกัน ดังนั้นจึงทํา
ใหเกิดหลักสูตรการจัดการศึกษาที่แตกตางกัน เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงหลักสูตร จะมีผลทําใหเกิด
การเปล่ียนแปลงในเน้ือหา และวิธีการสอน  การเรียนเรียนรู รวมทั้งส่ือวัสดุในการจัดการเรียนการ
สอน โดยหนังสือเรียนเปนเคร่ืองมือสําคัญในการถายทอดหลักสูตร ผานการจัดการเรียนการสอน
ของครู ลงสูเปาหมายหลักคือการพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะตามที่หลักสูตรในแตละชวงเวลา
ตองการ เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายตามหลักสูตรจําเปนตองอาศัยส่ือการเรียนการสอนดวย ดังนั้น
เมื่อหลักสูตรในแตละชวงเวลามีการเปลี่ยนแปลงในเร่ืองของจุดเนน หรือแนวคิด หนังสือเรียนจึง
นาจะเกิดการเปล่ียนแปลงในดานของคุณลักษณะตางๆ ไมวาจะเปนเนื้อหา กิจกรรม หรือ 
แบบฝกหัด เพื่อใหสอดคลองไปตามหลักสูตรนั้นๆ    

จากการศึกษาหลักสูตรการจัดการศึกษาขางตน ผูวิจัยจึงต้ังสมมติฐานการวิจัยคร้ังนี้วา  
"แนวคิดการจัดการเรียนการสอนหลังปฏิรูปการศึกษาแตกตางจากกอนปฏิรูปการศึกษา และเมื่อ
แนวคิดการจัดการเรียนการสอนหลังปฏิรูปการศึกษาเปล่ียนไปจากเดิม   นาจะทําใหลักษณะ
หนังสือเรียนเปล่ียนไปจากกอนปฏิรูปดวย"  
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิเคราะหแนวคิดการจัดการเรียนการสอนและลักษณะหนังสือเรียน
วิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษาปที่ 4 – 6 (ชวงชั้นที่ 2) กอนและหลังการปฏิรูปการศึกษา ที่
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จัดพิมพโดยสํานักพิมพคุรุสภาจํานวน 6 เลมและสํานักพิมพเอกชนจํานวน 12 เลมที่จัดทําข้ึนตาม
หลักสูตรการศึกษาวิทยาศาสตรและโรงเรียนเลือกใชกันและเปนที่ยอมรับและใชกันอยาง
แพรหลาย โดยการวิจัยคร้ังนี้ใชการวิจัยเนื้อหา (content analysis research) ดวยวิธีการวิจัย
เอกสาร โดยศึกษาเฉพาะลักษณะหนังสือเรียนวิทยาศาสตรระดับชั้นประถมศึกษา  

ประเด็นที่ทําการวิเคราะห ไดแก แนวคิดการจัดการเรียนการสอน  ซึ่งประเด็นแนวคิดการ
จัดการเรียนการสอน ศึกษาปรัชญาการศึกษาโดยออมเพื่อเปนแนวทางในการจําแนกแนวคิดการ
จัดการเรียนการสอนวาปรัชญาดังกลาวเหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอนในชวงเวลาใด และ
เปนการศึกษาหลักคิดของปรัชญาวาสอดคลองกับรูปแบบการจัดการเรียนการสอนกอนปฏิรูป
การศึกษาหรือหลังปฏิรูปการศึกษา สําหรับการวิเคราะหลักษณะหนังสือเรียนวิทยาศาสตร แบง
วิเคราะหหนังสือเรียน ออกเปน 5 สวน คือ 1) วิเคราะหเปรียบเทียบดานรูปเลมของหนังสือเรียน 2) 
การเปรียบเทียบเนื้อหากอนและหลังการปฏิรูประหวางชั้นเรียน 3) การวิเคราะหลําดับของเนื้อหาที่
เรียน 4) การวิเคราะหกิจกรรมในหนังสือเรียน และ 5) การวิเคราะหความเชื่อมโยงของหนังสือ
เรียนระหวางกอนและหลังปฏิรูปการศึกษา ความนาอานของหนังสือเรียน ความยากงายในการอาน
ของเนื้อหาในหนังสือเรียนและความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิที่มีตอหนังสือเรียนวิทยาศาสตร  

  
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

 หนังสือเรียน หมายถึง   หนังสือที่มีเนื้อหา สาระครบตามที่หลักสูตรกําหนด หรือมีการ
จัดวาง จัดเรียงเนื้อหาอยางมีระบบสอดคลองกับหลักสูตร (และเปนหนังสือที่ผานการตรวจสอบ
ความถูกตองจากหนวยงานที่ทําหนาที่ เกี่ยวกับการผลิต และรับรอง โดยการอนุญาตจาก
กระทรวงศึกษาธิการประกาศอนุญาตใหใชในสถานศึกษาได เปนหนังสือที่นักเรียนสามารถ
นํามาใชในการเรียน และครูสามารถนํามาใชในการสอนได และสามารถเปนแหลงที่เปนขอมูลใน
การศึกษาคนควาตามหลักสูตรการศึกษา)  

 หนังสือเรียนวิทยาศาสตร    หมายถึง   หนังสือประกอบการเรียนการสอนรายวิชา
วิทยาศาสตร ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 ไมรวมคูมือครู 

 การวิเคราะหหนังสือเรียน     หมายถึง  การวิเคราะหแนวคิดการจัดทําหนังสือเรียน และ
ลักษณะของหนังสือเรียน โดยการเปรียบเทียบดานรูปเลมของหนังสือเรียน ลําดับของเนื้อหาที่เรียน 
และกิจกรรมในหนังสือเรียน กับเกณฑที่กําหนดไว เพื่อตัดสินความเหมาะสมของหนังสือเรียน 

 แนวคิดการจัดการเรียนการสอน   หมายถึง  นโยบายหลักสูตร ปรัชญาการศึกษา รูปแบบ
การจัดการเรียนการสอน วิธีสอน และการจัดการเรียนการสอนที่เกิดกับผูเรียน 
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 ลักษณะของหนังสือเรียน    หมายถึง  องคประกอบที่บรรจุในหนังสือหรือรูปแบบของ
หนังสือ  ไดแก  เนื้อหากอนและหลังการปฏิรูประหวางชั้นเรียน ลักษณะรูปเลม ลําดับของเนื้อหาที่
เรียน  ความนาอาน    ความยากงายของเนื้อหาสาระ การนําเสนอเนื้อหา ภาพประกอบ สีสัน  
กิจกรรมในหนังสือเรียน   
 ความนาอาน    หมายถึง    คาเฉลี่ยของจํานวนคําที่มี 3 พยางคข้ึนไปในหนังสือเรียนจาก 10 
ประโยค หากมีคาสูง แสดงวามีจํานวนคําที่มี 3 พยางคข้ึนไปในหนังสือเรียนมีมาก จะทําใหหนังสือเรียนมี
คําที่อานยากมาก สงผลใหหนังสือมีความนาอานนอย  

ความยากในการอาน   หมายถึง  คาเฉลี่ยของจํานวนคําใหมที่นักเรียนยังไมเคยพบมากอนใน
จํานวน 10 ประโยค หากมีคําใหมสูงมาก แสดงวา หนังสือเรียนเรียนมีคํายากมาก   
 

ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 
1. ผลของการวิเคราะหแนวคิดการจัดการเรียนการสอน และลักษณะหนังสือเรียน

วิทยาศาสตร จะเปนแนวทางใหกับหนวยงานของรัฐและเอกชนใชในการปรับปรุงหนังสือเรียนให
สอดคลองกับแนวนโยบายการปฏิรูปการศึกษา อีกทั้งเปนประโยชนกับหนวยงานที่รับผิดชอบ
เกี่ยวกับหนังสือเรียนทั้งของรัฐบาลและภาคเอกชน เพื่อใชเปนแนวทางในการพัฒนาหนังสือเรียน
ใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน  เพื่อใชเปนเคร่ืองมือในการพัฒนาผูเรียนใหบรรลุตามจุดมุงหมายของ
หลักสูตร 

2. ผลการวิเคราะหความนาอานและระดับความยากงายในการอานของหนังสือเรียน
วิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษาปที่ 4 – 6  ทั้ง 18 เลม จะทําใหไดขอมูลสารสนเทศในการจัดทํา
หนังสือเรียนที่ใชภาษาในระดับที่เหมาะสมกบัผูเรียน 

3. ผลการวิเคราะหลักษณะหนังสือเรียน ทําใหผูที่เกี่ยวของในการผลิตหนังสือเรียนได
ขอมูลเกี่ยวกับลักษณะของหนังสือเรียนระหวางกอนปฏิรูปและหลังปฏิรูปการศึกษาวามีความ
เหมือนตางกันอยางไร  ควรเพิ่มหรือเนนตรงจุดใดเพื่อใหเกิดประโยชนตอระบบการศึกษา 

4. ผลของการวิเคราะหแนวคิดการจัดการเรียนการสอน และลักษณะหนังสือเรียน
วิทยาศาสตร จะทําใหครูผูสอนวิทยาศาสตรใชเปนขอมูลหรือแนวทางในการสอนวามีบทเรียน
ใดบางที่ควรเพิ่มเติมหรือประยุกตกิจกรรมหรือเนื้อหา เพื่อใหผูเรียนเกิดองคความรูที่สามารถใช
เปนประโยชนในชีวิตประจําวัน  และยังเปนขอมูลใหกับผูสนใจทั่วไปไดศึกษาคนควาในประเด็น
ดังกลาวใหลึกซ้ึง 
 
 



 
 

บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 

 การวิจัยในคร้ังนี้ เปนการศึกษาวิเคราะหแนวคิดการจัดการเรียนการสอนและลักษณะ
หนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรระดับชั้นประถมศึกษาโดยใชการวิจัยเนื้อหา ซึ่งผูวิจัยไดแบง
ขอบขายในการนําเสนอเปน 4 ตอน ไดแก ตอนที่ 1 ขอมูลที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร  ตอนที่ 2 ขอมูลที่เกี่ยวของกับหนังสือเรียน  ตอนที่ 3 ขอมูลที่เกี่ยวของกับการ
วิเคราะหหนังสือเรียน  ตอนที่ 4 กรอบแนวคิดในการวิจัย ซึ่งทั้ง 4 ตอนมีรายละเอียด ดังนี้ 
 

ตอนท่ี 1 ขอมูลที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร   
1.1 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 

1.1.1 ความสําคัญและธรรมชาติของวิทยาศาสตร 
วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร 

เกี่ยวของกับชีวิตของทุกคน ทั้งในการดํารงชีวิตประจําวันและในงานอาชีพตาง ๆ เคร่ืองมือเคร่ืองใช
เพื่ออํานวยความสะดวกในชีวิตและการทํางาน ลวนเปนผลของความรูทางวิทยาศาสตร ผสมผสาน
กับความคิดสรางสรรคและศาสตรอ่ืน ๆ  ความรูวิทยาศาสตรชวยใหเกิดองคความรูและความเขาใจใน
ปรากฏการณธรรมชาติมากมาย มีผลใหเกิดการพัฒนาทางเทคโนโลยีอยางมาก ในทางกลับกัน
เทคโนโลยีก็มีสวนสําคัญที่จะใหมีการศึกษาคนควาความรูทางวิทยาศาสตรตอไปอยางไมหยุดยั้ง 
 วิทยาศาสตรชวยพัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเปนเหตุเปนผล คิดสรางสรรค คิด
วิเคราะหวิจารณ มีทักษะที่สําคัญในการคนควาหาความรู มีความสามารถในการแกปญหาอยาง
เปนระบบ สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลหลากหลายและประจักษพยานที่ตรวจสอบได 
วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซึ่งเปนสังคมแหงความรู (knowledge based 
society) ทุกคนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรูวิทยาศาสตร (scientific literacy for all) 
เพื่อที่จะมีความรูความเขาใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษยสรางสรรคข้ึน และนําความรูไป
ใชอยางมีเหตุผล สรางสรรค มีคุณธรรม ความรูทางวิทยาศาสตรไมเพียงแตนํามาใชในการพัฒนา
คุณภาพชีวิตที่ดี แตยังชวยใหคนมีความรูความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับการใชประโยชน การดูแล
รักษา ตลอดจนการพัฒนาส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติอยางสมดุลและยั่งยืน และที่สําคัญ
อยางยิ่งคือ ความรูวิทยาศาสตรชวยเพิ่มขีดความสามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจ สามารถแขงขัน
กับนานาประเทศและดําเนินชีวิตอยูรวมกันในสังคมโลกไดอยางมีความสุข การที่จะสรางความ
เขมแข็งทางดานวิทยาศาสตรนั้น องคประกอบที่สําคัญประการหนึ่งคือการจัดการศึกษา
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เพื ่อ เตรียมคนใหอยูในสังคมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เปนทั้งผูผลิตและผูบริโภคที่มี
ประสิทธิภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544) 

 วิทยาศาสตร เปนกลุมสาระการเรียนรูหลักในโครงสรางหลักสูตรการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน พุทธศักราช 2544 หลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน ตลอดจนการวัดผลประเมินผล
การเรียนรู มีความสําคัญอยางยิ่งในการวางรากฐานการเรียนรูวิทยาศาสตรของผูเรียนแตละ
ระดับชั้น ใหตอเนื่องเชื่อมโยงตั้งแตชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ถึงชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ดังนั้น จึง
จําเปนที่จะตองจัดหลักสูตรแกนกลางท่ีมีการเรียงลําดับความยากงายของเนื้อหาสาระในแต
ละระดับชั้น การเชื่อมโยงความรูกับกระบวนการ การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่จะใหผูเรียน
พัฒนาความคิด ทั้งความคิดเปนเหตุเปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะหวิจารณ มีทักษะที่สําคัญ
ในการคนควาและสรางองคความรู ดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรู สามารถแกปญหาอยาง
เปนระบบ สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลหลากหลายและประจักษพยานที่ตรวจสอบได รวมถึงมี
ทักษะในการใชเทคโนโลยีเพื่อการสืบคนขอมูลและการจัดการขอมูลใหเปนระบบ 

 

1.1.2 วิสัยทัศนการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 วิสัยทัศนเปนมุมมองภาพในอนาคตที่มุงหวังวาจะมีการพัฒนาอะไร อยางไร ซึ่งจะ 

สอดคลองกับการปรับเปล่ียนของสังคม วิสัยทัศนการเรียนรูวิทยาศาสตรกําหนดไวเพื่อเปน
แนวทางใหผูบริหารสถานศึกษา ผูสอน บุคลากรทางการศึกษา ผูเรียน และชุมชนรวมกันพัฒนา
การศึกษาวิทยาศาสตร และปฏิบัติรวมกันสูความสําเร็จในการกําหนดวิสัยทัศนการเรียนรู
วิทยาศาสตร ใชกรอบความคิดในเร่ืองของการพัฒนาการศึกษาเพื่อเตรียมคนในสังคมแหงการ
เรียนรูและสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ดังนี้ 

หลักสูตรและการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจะเช่ือมโยงเนื้อหา แนวคิดหลัก และ
กระบวนการที่เปนสากล แตมีความสอดคลองกับชีวิตจริง ทั้งระดับทองถิ่นและระดับประเทศ และ
มีความยืดหยุน หลากหลาย 

หลักสูตรและการเรียนการสอนตองตอบสนองผูเรียนที่มีความถนัดและความสนใจแตกตาง
กันในการใชวิทยาศาสตรสําหรับการศึกษาตอและการประกอบอาชีพที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตร 

ผูเรียนทุกคนจะไดรับการสงเสริมใหพัฒนากระบวนการคิด ความสามารถในการ
เรียนรูกระบวนการสืบเสาะหาความรู กระบวนการแกปญหา และการคิดคนสรางสรรคองคความรู   

ใชแหลงเรียนรูในทองถิ่น โดยถือวามีความสําคัญควบคูกับการเรียนในสถานศึกษา
ใชยุทธศาสตรการเรียนการสอนหลากหลายเพื่อตอบสนองความตองการ ความสนใจและวิธีเรียนที่
แตกตางกันของผูเรียน 
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การเรียนรูเปนกระบวนการสําคัญที่ทุกคนตองไดรับการพัฒนาเพื่อใหสามารถเรียนรู
ตลอดชีวิต จึงจะประสบความสําเร็จในการดําเนินชีวิต  การเรียนการสอนตองสงเสริมและพัฒนา
ผูเรียนใหมีเจตคติ คุณธรรม จริยธรรม คานิยมที่เหมาะสมตอวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและ
ส่ิงแวดลอม 

วิสัยทัศนการเรียนรูวิทยาศาสตร ตามมาตรฐานหลักสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐานกาํหนดไวดังนี ้
การเรียนรูวิทยาศาสตรเปนการพัฒนาผูเรียนใหไดรับทั้งความรู กระบวนการและ

เจตคติผูเรียนทุกคนควรไดรับการกระตุนสงเสริมใหสนใจและกระตือรือรนที่จะเรียนรูวิทยาศาสตร 
มีความสงสัยเกิดคําถามในส่ิงตาง ๆ ที่เกี่ยวกับโลกธรรมชาติรอบตัว มีความมุงมั่นและมีความสุขที่
จะศึกษาคนควาสืบเสาะหาความรูเพื่อรวบรวมขอมูล วิเคราะหผล นําไปสูคําตอบของคําถาม 
สามารถตัดสินใจดวยการใชขอมูลอยางมีเหตุผล สามารถส่ือสารคําถาม คําตอบ ขอมูลและส่ิงที่
คนพบจากการเรียนรูใหผูอ่ืนเขาใจได 

การเรียนรูวิทยาศาสตรเปนการเรียนรูตลอดชีวิต เนื่องจากความรูวิทยาศาสตรเปน
เร่ืองราวเกี่ยวกับโลกธรรมชาติ (natural world) ซึ่งมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา ทุกคนจึงตอง
เรียนรูเพื่อนําผลการเรียนรูไปใชในชีวิตและการประกอบอาชีพ เมื่อผูเรียนไดเรียนวิทยาศาสตรโดย
ไดรับการกระตุนใหเกิดความต่ืนเตน ทาทายกับการเผชิญสถานการณหรือปญหา มีการรวมกันคิด 
ลงมือปฏิบัติจริง ก็จะเขาใจและเห็นความเชื่อมโยงของวิทยาศาสตรกับวิชาอ่ืนและชีวิต ทําให
สามารถอธิบาย ทํานาย คาดการณส่ิงตาง ๆ ไดอยางมีเหตุผล การประสบความสําเร็จในการเรียน
วิทยาศาสตรจะเปนแรงกระตุนใหผูเรียนมีความสนใจมุงมั่นที่จะสังเกต สํารวจ ตรวจสอบ สืบคน
ความรูที่มีคุณคาเพิ่มข้ึนอยางไมหยุดยั้ง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจึงตองสอดคลองกับ
สภาพจริงในชีวิต โดยใชแหลงเรียนรูที่หลากหลายในทองถิ่น และคํานึงถึงผูเรียนที่มีวิธีการเรียนรู 
ความสนใจและความถนัดแตกตางกัน 

การเรียนรูวิทยาศาสตรพื้นฐาน เปนการเรียนรูเพื่อความเขาใจ ซาบซ้ึงและเห็น
ความสําคัญของธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ซึ่งจะสงผลใหผูเรียนสามารถเช่ือมโยงองคความรู
หลาย ๆ ดาน เปนความรูแบบองครวม อันจะนําไปสูการสรางสรรคส่ิงตาง ๆ และพัฒนาคุณภาพชีวิต 
มีความสามารถในการจัดการ และรวมกันดูแลรักษาโลกธรรมชาติอยางยั่งยืน 

 

 1.1.3 เปาหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
 วิทยาศาสตรเปนเร่ืองของการเรียนรูเกี่ยวกับธรรมชาติ โดยมนุษยใชกระบวนการ

สังเกต สํารวจ ตรวจสอบ และการทดลองเก่ียวกับปรากฏการณทางธรรมชาติและนําผลมา
จัดระบบ หลักการ แนวคิดและทฤษฎี ดังนั้นการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจึงมุงเนนใหผูเรียนได
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เปนผูเรียนรูและคนพบดวยตนเองมากที่สุด นั่นคือใหไดทั้งกระบวนการและองคความรู ต้ังแตวัย
เร่ิมแรกกอนเขาเรียน เมื่ออยูในสถานศึกษาและเม่ือออกจากสถานศึกษาไปประกอบอาชีพแลวการ
จัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในสถานศึกษามีเปาหมายสําคัญดังนี้   (1) เพื่อใหเขาใจหลักการ 
ทฤษฎีที่เปนพื้นฐานในวิทยาศาสตร (2) เพื่อใหเขาใจขอบเขต ธรรมชาติและขอจํากัดของ
วิทยาศาสตร (3) เพื่อใหมีทักษะที่สําคัญในการศึกษาคนควาและคิดคนทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี (4) เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแกปญหาและการ
จัดการทักษะในการส่ือสาร และความสามารถในการตัดสินใจ (5) เพื่อใหตระหนักถึงความสัมพันธ
ระหวางวิทยาศาสตร เทคโนโลยี มวลมนุษยและสภาพแวดลอมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซ่ึง
กันและกัน (6) เพื่อนําความรูความเขาใจในเร่ืองวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใชใหเกิดประโยชน
ตอสังคมและการดํารงชีวิต (7) เพื่อใหเปนคนมีจิตวิทยาศาสตร มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยม
ในการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางสรางสรรค 

 

1.2 มาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  
มาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เปนขอกําหนดคุณภาพของผูเรียน

ดานความรู ความคิด ทักษะ กระบวนการเรียนรู คุณธรรม จริยธรรม และคานิยม ซึ่งเปน
จุดมุงหมายที่จะพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงค ประกอบดวย มาตรฐานการเรียนรู
การศึกษาข้ันพื้นฐาน สําหรับผูเรียนทุกคนเมื่อจบการศึกษาข้ันพื้นฐาน และมาตรฐานการเรียนรู
ชวงช้ัน สําหรับผูเรียนทุกคนเมื่อจบการศึกษาในแตละชวงช้ัน 

 

1.2.1 การจัดสาระการเรียนรูแกนกลาง การศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร 

การจัดสาระการเรียนรูแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร จัดทําภายใตมาตรฐานการศึกษาข้ันพื้นฐานและมาตรฐานการเรียนรูชวงช้ัน ซึ่งเปน
กรอบมาตรฐานระดับประเทศที่แสดงถึงความคาดหวังที่จะพัฒนาผูเรียนใหมีความรู ความคิด 
ทักษะ กระบวนการ เจตคติ คุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค เพื่อเปน
พื้นฐานในการดํารงชีวิต เปนการสํารวจความถนัด ความสนใจ และเปนพื้นฐานในการศึกษาตอใน
ระดับที่สูงข้ึน สาระการเรียนรูแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานภายใตกรอบมาตรฐานการเรียนรู
ระดับประเทศดังกลาวนี้ มีความเปนสากลทัดเทียมกับมาตรฐานนานาชาติ และมีความสอดคลอง
กับสังคม วัฒนธรรม ภูมิปญญา และวิถีชีวิตของไทยการจัดสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร มีแนวในการจัดทํา ดังนี้ 
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1) จัดทําผังมโนทัศน เพื่อแสดงความเชื่อมโยงของสาระการเรียนรูพื้นฐาน
วิทยาศาสตร โดยจัดทําทั้งระดับชวงช้ันและรายป 

2) กําหนดผลการเรียนรูที่คาดหวัง และสาระการเรียนรูรายป รายภาค โดย
วิเคราะหจากมาตรฐานการเรียนรูขั้นพื้นฐานและมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น เพื่อกําหนดผล
การเรียนรูที่คาดหวัง คือผูเ รียนควรจะรูอะไร ไดพัฒนากระบวนการ ความสามารถ และ
คุณลักษณะอะไรบาง สวนสาระการเรียนรูคือกิจกรรมตางๆ ที่จัดใหผูเรียนไดบรรลุผลการเรียนรูที่
กําหนดไว จัดเปนรายปสําหรับชวงช้ันที่ 1 - 3 และรายภาคสําหรับชวงช้ันที่ 4 

มาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดไวในแตละชวงช้ัน อาจกําหนดผลการเรียนรูและสาระ
การเรียนรูทุกป ทุกภาค หรือบางป บางภาคก็ได แตเมื่อจบแตละชวงช้ัน ผูเรียนทุกคนตองไดเรียนรู
ครบถวนตามมาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันที่กําหนดไว 

มาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดในสาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีเปนมาตรฐานดานกระบวนการเรียนรู ซึ่งเนนกระบวนการสืบเสาะหาความรู 
กระบวนการแกปญหาธรรมชาติและขอจํากัดของวิทยาศาสตร และเจตคติ คุณธรรม จริยธรรม 
คานิยม ผลการเรียนรูที่คาดหวังที่กําหนดไวแตละป แตละภาคนั้น เปนกระบวนการเรียนรูที่ตองจัด
ใหผูเรียนไดปฏิบัติ โดยการทํากิจกรรมที่หลากหลายในการเรียนวิทยาศาสตรทุกรายวิชา 
เพื่อนําไปสูองคความรู และเปนกระบวนการของกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร ซึ่งผูเรียนทุกคน
จะตองทําโครงงานวิทยาศาสตรอยางนอย 1 เร่ืองทุกชวงช้ัน 

 

1.2.2 การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร  
ควรจัดไดหลากหลายรูปแบบโดยเนนการเรียนรูวิทยาศาสตรที่เช่ือมโยงกับชีวิต 

สภาพแวดลอม ภูมิปญญาทองถิ่น และดวยการลงมือปฏิบัติจริง ซึ่งเปนการเรียนรูแบบบูรณาการ 
อาจบูรณาการภายในสาระวิทยาศาสตร หรือบูรณาการตางสาระโดยใชวิทยาศาสตรเปนแกน เชน 
เร่ืองส่ิงมีชีวิตกับส่ิงแวดลอม ผูเรียนจะไดเรียนรูทั้งวิทยาศาสตร วิทยาศาสตร สุขศึกษา ศิลปศึกษา 
ภาษา และสังคมศึกษาในสวนที่เกี่ยวกับวิถีชีวิตของชุมชนในส่ิงแวดลอมนั้น ทั้งนี้เพื่อใหผูเรียน
เขาใจองครวมของความรูและกระบวนการทั้งมวลที่จะนํามาใชในการพัฒนาคุณภาพชีวิตสังคม 
และส่ิงแวดลอม 

 

 1.2.3 การจัดหลักสูตรวิทยาศาสตรของ สสวท. 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) จัดต้ังข้ึนโดยประกาศ

คณะปฏิวัติ ฉบับที่ 42 ลงวันที่ 16 มกราคม พ.ศ. 2515  ภายใตความรวมมือและการสนับสนุน ทั้ง
ดานงบประมาณและผูเช่ียวชาญ จากโครงการพัฒนาแหงสหประชาชาติ (UNDP) ปจจุบันเปน
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หนวยงานในกํากับกระทรวงศึกษาธิการ ตามพระราชบัญญัติสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี พ.ศ. 2541 แกเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2548 วัตถุประสงคของ สถาบันสงเสริม
การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) มีดังนี้  1) ริเร่ิม ดําเนินการ สงเสริม ประสานและจัด
ใหมีการศึกษาคนควา วิจัยและพัฒนาหลักสูตรวิธีการเรียนรูวิธีสอน และการประเมินผลการเรียน
การสอนเก่ียวกับวิทยาศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีทุกระดับการศึกษา โดยเนนการศึกษา
ข้ันพื้นฐานเปนหลัก 2) สงเสริม ประสาน และจัดใหมีการพัฒนาบุคลากรการฝกอบรมครู อาจารย 
ผูเรียน นิสิตและนักศึกษา เกี่ยวกับการเรียนการสอน และการคนควาวิจัยทางดานวิทยาศาสตร 
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  3) สงเสริม ประสาน และจัดใหมีการคนควา วิจัย ปรับปรุง และจัดทํา
หนังสือหนังสือเรียน แบบฝกหัด เอกสารทางวิชาการ และส่ือการเรียนการสอนทุกประเภท ตลอด
ทั้งประดิษฐอุปกรณเกี่ยวกับวิทยาศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 4) สงเสริมการพัฒนาระบบ
ประกันคุณภาพและการประเมิน มาตรฐานการศึกษาทางดานวิทยาศาสตร วิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีในสถานศึกษา  5) พัฒนาและสงเสริมผูมีความสามารถพิเศษทางดานวิทยาศาสตร 
วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี ตลอดทั้งการสงเสริมการผลิตครู อาจารยที่มีความสามารถพิเศษ
ทางดานวิทยาศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 6) ใหคําปรึกษาแนะนําแกกระทรวง ทบวง กรม 
สวนราชการที่เรียกช่ืออยางอ่ืน หนวยงานอ่ืนของรัฐ หรือหนวยงานของเอกชนที่มีหนาที่เกี่ยวกับ
การจัดการศึกษาหรือสถานศึกษาเฉพาะในเร่ืองที่เกี่ยวกับอํานาจหนาที่ตามขอ 1 ถึง 5 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.)  เสนอแนะโครงสราง
หลักสูตร  การจัดสาระการเร ียนรู แกนกลาง  การศึกษาขั ้นพื้นฐาน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร สําหรับสถานศึกษานําไปใชหรือปรับใชใหเหมาะสม ทั้งนี้สถานศึกษาจะตองบูรณา
การสวนที่เปนสภาพปญหาในชุมชนและสังคม ภูมิปญญาทองถิ่น และคุณลักษณะอันพึงประสงค 
เพื่อใหเปนหลักสูตรสถานศึกษา 

ในการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรใน
ระดับชวงช้ันที่ 2 (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 – 6) ซึ่งจัดการศึกษาเปนรายป ผูเรียนทุกคนตองเรียน
รายวิชาวิทยาศาสตรปละไมเกิน 80-100 ชั่วโมงโดยมีเวลาเรียนวันละ ไมเกิน 5 ชั่วโมง 

หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานใหสถานศึกษาจัดสาระการเรียนรูเพิ่มเติมไดต้ังแตชวง
ชั้นที่ 2 เพื่อเพิ่มทักษะกระบวนการ  ซึ่งชวงช้ันที่ 2( ป.4-ป.6) ตองเรียนวิทยาศาสตรเพิ่มเติมอีก
ประมาณ 160 ชั่วโมง ประกอบดวย 

สนุกกับของเลนวิทยาศาสตร   40 ชั่วโมง 
ของเลนเชิงกลไกและไฟฟา   40 ชั่วโมง 
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สนุกกับการแกปญหาวิทยาศาสตร  40 ชั่วโมง 
อาหารเพื่อสุขภาพ    40 ชั่วโมง 

 สาระการเรียนรูที่กําหนดไวนี้ เปนสาระหลักที่จําเปนสําหรับนักเ รียนทุกคน
ประกอบดวยเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ในการจัดการเรียนรู
ครูควรบูรณาการสาระตาง ๆ เขาดวยกัน สวนมาตรฐานการเรียนรูวิทยาศาสตร เปนผลการเรียนรู
ที่คาดหวังหรือพฤติกรรมที่ตองการใหเกิดข้ึนกับผูเรียนวิทยาศาสตรตามที่หลักสูตรการศึกษาข้ัน
พื้นฐานกําหนด โดยสาระที่เปนองคความรูของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและมาตรฐานการ
เรียนรูวิทยาศาสตร โดยชวงช้ันที่ 2 จะเรียนโดยภาพรวมของทั้ง 8 สาระ ในระดับชั้นประถมศึกษา
ปที่ 4-6 ของหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2544 และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มีมาตรฐานชวงช้ัน 13 มาตรฐานสามารถแสดงดังตาราง 2.1 
 

ตาราง 2.1 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและมาตรฐานการเรียนรูวิทยาศาสตร 

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร มาตรฐานการเรียนรูวิทยาศาสตร 

สาระที่ 1 : ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
 

มาตรฐาน ว1.1 : เขาใจหนวยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต 
ความสัมพันธของโครงสรางและหนาที่ของระบบตาง ๆ ของ
ส่ิงมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู 
ส่ือสารส่ิงที่เรียนรู และนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของ
ตนเองและดูแลส่ิงมีชีวิต 
มาตรฐาน ว 1.2 : เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการ
ถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม วิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิต 
ความหลากหลายทางชีวภาพการใชเทคโนโลยีชีวภาพท่ีมีผลตอ
มนุษยและส่ิงแวดลอมมีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ
จิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

สาระที่ 2 : ชีวิตกับส่ิงแวดลอม 
 

มาตรฐาน ว 2.1 : เขาใจส่ิงแวดลอมในทองถ่ิน ความสัมพันธ
ระหวางส่ิงแวดลอมกับส่ิงมีชีวิต ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิต
ตาง ๆ ในระบบนิเวศมีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ
จิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐาน ว 2.2 : เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ 
การใชทรัพยากรธรรมชาติในระดับทองถ่ิน ประเทศ และโลก 
นําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ และ
ส่ิงแวดลอมในทองถ่ินอยางย่ังยืน 

สาระที่ 3 : สารและสมบัติของสาร มาตรฐาน ว 3.1: เขาใจสมบัติของสาร ความสัมพันธระหวาง
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สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร มาตรฐานการเรียนรูวิทยาศาสตร 

 สมบัติของสารกับโครงสรางและแรงยึดเหน่ียวระหวางอนุภาค 
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิง
ที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐาน ว 3.2 : เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปล่ียน
สถานะของสาร การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยาเคมี มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงที่
เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

สาระที่ 4 : แรงและการเคล่ือนที่ 
 

มาตรฐาน ว 4.1 : เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรง
โนมถวง และแรงนิวเคลียร มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู 
ส่ือสารส่ิงที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางถูกตอง
และมีคุณธรรม 
มาตรฐาน ว 4.2 : เขาใจลักษณะการเคล่ือนที่แบบตาง ๆ ของ
วัตถุในธรรมชาติ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยา
ศาสตร ส่ือสารส่ิงที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

สาระที่ 5 : พลังงาน 
 

มาตรฐาน ว 5.1 : เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการ
ดํารงชีวิต การเปล่ียนรูปพลังงาน ปฏิสัมพันธระหวางสารและ
พลังงาน ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและส่ิงแวดลอม มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรูส่ือสารส่ิงที่เรียนรูและนําความรู
ไปใชประโยชน 

สาระที่ 6 : กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก 
 

มาตรฐาน ว 6.1: เขาใจกระบวนการตาง ๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลก
และภายในโลก ความสัมพันธของกระบวนการตาง ๆ ที่มีผลตอ
การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงที่
เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

สาระที่ 7 : ดาราศาสตรและอวกาศ 
 

มาตรฐาน ว 7.1 : เขาใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะและ
กาแล็กซี ปฏิสัมพันธภายในระบบสุริยะ และผลตอส่ิงมีชีวิตบน
โลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร 
ส่ือสารส่ิงที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐาน ว 7.2 : เขาใจความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่
นํามาใชในการสํารวจอวกาศและทรัพยากรธรรมชาติ ดาน
การเกษตรและการส่ือสารส่ือสารส่ิงที่เรียนรูและนําความรูไปใช
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สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร มาตรฐานการเรียนรูวิทยาศาสตร 

ประโยชนอยางมีคุณธรรมตอชีวิตและส่ิงแวดลอม 

สาระที่ 8 : ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี 

 

มาตรฐาน ว 8.1 : ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและ
จิตวิทยาศาสตร ในการสืบเสาะหาความรู การแกปญหา รูวา
ปรากฏการณทางธรรมชาติที่ เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่
แนนอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและ
เคร่ืองมือที่มีอยูในชวงเวลาน้ัน ๆ เขาใจวาวิทยาศาสตร
เทคโนโลยี สังคม และส่ิงแวดลอมมีความเก่ียวของสัมพันธกัน 

  

 หลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533)  ไมไดแบงเปน
สาระการเรียนรูแตจะจัดการเรียนรูเปนกลุม ซึ่งวิทยาศาสตรนั้นจะอยูกลุมที่ 2 กลุมสรางเสริม
ประสบการณชีวิต วาดวยกระบวนการแกไขปญหาของชีวิตและสังคมโดยเนนทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร เพื่อดํารงอยูและการดําเนินชีวิตที่ดี   
 

 1.2.4  จุดตางระหวางหลักสูตรในประเด็นเกี่ยวกับหลักการและจุดมุงหมาย 
  หลักสูตรกอนการปฏิรูปการศึกษา 
 หลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521  เกิดจากนโยบายแผนการศึกษา
แหงชาติ  พ.ศ. 2520 จัดการศึกษามุงใหผูเรียนมีความรูความสามารถข้ันพื้นฐาน  สามารถอาน
ออก เขียนไดดี มีความสามารถดํารงตนเปนพลเมืองดี ในระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย ที่
มีพระมหากษัตริยเปนประมุข  โดยหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521   แบงเปนมวล
ประสบการณตางๆ  ไดแก  กลุมทักษะ (ภาษาไทย วิทยาศาสตร) กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต 
กลุมสรางเสริมลักษณะ   กลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ  สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่ 5-6 เพิ่มวิชา
เลือกภาษาอังกฤษหรืองานเลือกในกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ   
 หลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533)  
หลักการ  จุดหมายไดปรับเพื่อใหกระชับชัดเจน   และตอเนื่องต้ังแตระดับประถมศึกษา 
ประถมศึกษาตอนตน  ประถมศึกษาตอนปลาย  แนวคิดพื้นฐาน  เนนการพัฒนาคุณภาพของการ
เปนคนท่ีสมบูรณรอบดานโดยเนนลักษณะสําคัญ 3 ประการ  คือ การพัฒนาคน  พัฒนาสังคม  
พัฒนาอาชีพ  โครงสรางหลักสูตรประกอบดวย มวลประสบการณ ทั้ง 5 เหมือนเดิม  เนื้อหาสาระ
เปล่ียนแปลงไมมาก  สวนมากจะเปนการปรับลด เพื่อความชัดเจนและสะดวกในการนําไปใช  
คุณลักษณะพิเศษของหลักสูตรนี้ คือ เนนการจัดกิจกรรมเชิงกระบวนการ  ทองถิ่นสามารถปรับ
การเรียนการสอนใหเหมาะสมกับสภาพความตองการของทองถิ่น 
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 หลักสูตรหลังการปฏิรูปการศึกษา 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  หลักการ จุดหมายไดปรับไป
จากเดิมคอนขางมาก  เพื่อใหชัดเจนมากยิ่ง ข้ึน   และตอเนื่องต้ังแตระดับประถมศึกษา 
ประถมศึกษาตอนตน  ประถมศึกษาตอนปลาย  เปนการศึกษาเพื่อความเปนเอกภาพของชาติ 
มุงเนนความเปนไทยควบคูกับความเปนสากล  เปนการศึกษาเพื่อปวงชน  โดยทุกคนจะไดรับ
การศึกษาอยางเสมอภาค  สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาและเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่องตลอด
ชีวิต  เปนหลักสูตรที่มีโครงสรางยืดหยุนทั้งสาระ  เวลา และการจัดการเรียนรู  และเปนหลักสูตรที่
จัดการศึกษาไดทุกรูปแบบ ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย โครงสรางหลักสูตรประกอบดวย ระดับ
ชวงช้ัน ซึ่งกําหนดเปน 4 ชวงช้ัน  ตามพัฒนาการของผูเรียน  และกําหนดสาระการเรียนรูเปน 8 
กลุม  คือ ภาษาไทย  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  สุขศึกษา
และพลศึกษา  ศิลปะ  การงานอาชีพและเทคโนโลยี และภาษาตางประเทศ 
  

ตอนท่ี 2 ขอมูลที่เกี่ยวของกับหนังสือเรียน 
 หนังสือเรียนจัดเปนเอกสารสําคัญประกอบการใชหลักสูตร ซึ่งนอกจากจะมีการดําเนินการ
มากวา 400 ปแลว ก็ยังมีอิทธิพลตอการใชหลักสูตมากที่สุด ทั้งครูและนักเรียนตางก็ตองมีหนังสือ
เรียนไวใชในหองเรียนเปนของตัวเอง เพราะจะชวยใหการจัดการเรียนรูสะดวก งายข้ึน สําหรับครูที่
ตองใชหนังสือเรียนตามเคาโครงรายละเอียดของวิชา และครูที่มีความสามารถในการเขียนหนังสือ
เรียน หรือหนังสือเรียนตามที่ตนถนัดในดานเนื้อหา การที่ครูจะเขียนหนังสือเรียนหรือเลือกใชใน
ลักษณะใดนั้นยอมไดรับอิทธิพลจากสังคมดวย 

2.1 ความหมายของหนังสือเรียน 
หนังสือเรียนแตเดิม เรียกกันหลายช่ือ เชน แบบหัดอาน แบบสอนอาน หนังสือฝกอาน  

(วารี ถิระจิตร, 2531)  ตอมาภายหลังการเปล่ียนแปลงหลักสูตรประถมศึกษา ปพุทธศักราช 2521 ก็มี
การเปล่ียนแปลงการใชคําวา “หนังสือหนังสือเรียน” หรือ “หนังสือเรียน” มาเปน “หนังสือเรียน” ทั้ง
กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดวา หนังสือเรียนเปนเพียงหนังสือที่สถานศึกษาใหนักเรียนจัดหาไว
ประกอบการเรียนตามรายวิชาเทานั้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544) 

หนังสือเรียนเปนอุปกรณที่สําคัญที่ใชในกระบวนการเรียนการสอน เพื่อทําใหหรือชวยให 
การเรียนการสอนบรรลุจุดประสงค จุดมุงหมายของหลักสูตรการศึกษาในชวงเวลาและรายวิชาตางๆ  
มีสาระครบตามที่ระบุไวในหลักสูตรอยางถูกตอง และเปนสวนขยายของหลักสูตรและยังทําใหผูเรียน
เกิดประสบการณในการเรียนรูโดยมีลักษณะเปนเลม เปนแผนหรือเปนชุดเอกสารก็ได (อารยะ ศรี
กัลยาณบุตร ,2550 ;กระทรวงศึกษาธิการ , 2544: 2 ; กิดานันท มลิทอง, 2540 ; วารี ถิระจิตร, 
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2531: 18 ; หทัย ตันหยง, 2528) สําหรับ Shores (2001) ไดกลาวถึงหนังสือเรียนไววา เปนเคร่ืองมือ
ที่ครูกับนักเรียนใชส่ือความหมายซ่ึงกันและกัน แตมีอีกแนวคิดหนึ่งที่ใหความหมายของหนังสือเรียน
วา เปนหนังสือที่เกี่ยวกับการศึกษาวิชาหนึ่งโดยเฉพาะ มีการจัดเนื้อหาอยางเปนระบบ เรียงจากงาย
ไปยาก จากรูปธรรมไปหานามธรรม มุงใชเฉพาะการเรียนการสอนในชวงชั้นหรือระดับใดระดับหนึ่ง 
อีกทั้งเปนขอมูลที่สําคัญในการเรียนการสอน (Good, 1973; โกชัย สาริกบุตร และสมพร สาริกบุตร
,2521) 
 ดังนั้นสรุปความหมายของคําวา “หนังสือเรียน” ไดวาหนังสือเรียน   คือ หนังสือที่มี
เนื้อหา สาระครบตามที่หลักสูตรกําหนด  หรือมีการจัดวาง จัดเรียงเนื้อหาอยางมีระบบสอดคลอง
กับหลักสูตรและเปนหนังสือที่ผานการตรวจสอบความถูกตองจากหนวยงานที่ทําหนาเกี่ยวกับการ
ผลิต และรับรอง โดยการอนุญาตจากกระทรวงศึกษาธิการประกาศอนุญาตใหใชในสถานศึกษาได 
เปนหนังสือที่นักเรียนสามารถนํามาใชในการเรียน และครูสามารถนํามาใชในการสอนได และ
สามารถเปนแหลงที่เปนขอมูลในการศึกษาคนควาเพิ่มเติมดวย 
 

2.2 ความสําคัญของหนังสือเรียน 
 ในดานความสําคัญของหนังสือเรียน พอสรุปไดวา  ครูจํานวนมากไดใหความสําคัญและ

ผูกพันอยูกับหนังสือเรียนมาก  จนอาจกลาวไดวา  หากขาดหนังสือเรียนแลว  การเรียนการสอนจะ
เกิดข้ึนไดยาก  หนังสือเรียนจึงมีอิทธิพลเหนือหลักสูตรและการสอนของครูเปนอยางมาก  มีครู
จํานวนไมนอยยึดเนื้อหาในหนังสือเรียนแทนหลักสูตร  จนมีคํากลาววา  “ครูสอนแตเพียงในหนังสือ
เรียน”  ซึ่งหมายความวาครูสอนตามหนังสือเรียนนั่นเอง  ครูมิไดเนนที่ตัวผูเรียน ดังจุดมุงหมายของ
หลักสูตรที่ เนนการจัดการเรียนการสอนเนนความแตกตางระหวางบุคคล  ซึ่งสอดคลองกับ
นักจิตวิทยาและนักการศึกษาที่ไดอางถึงทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคลวา บุคคลมีความ
แตกตางกันหลายประการ เชน บุคลิกภาพ ทัศนคติ สติปญญา และความสนใจ เปนตน และความ
แตกตางนี้ยังข้ึนอยูกับสภาพทางสังคมและวัฒนธรรมทําใหมีพฤติกรรมการสื่อสารและการเลือก
เปดรับสารที่แตกตางกัน   และมีนักการศึกษาและนักจิตวิทยาไดนําแนวคิดของทฤษฎีพัฒนาการ
ของ Bruner ซึ่งไดอธิบายวาความพรอมของเด็กสามารถจะปรับได ซึ่งสามารถจะเสนอเนื้อหาใดๆ 
แกเด็กในอายุเทาใดก็ไดแตจะตองรูจักการจัดเนื้อหา และวิธีการสอนที่เหมาะสมกับพัฒนาการของ
เด็กเหลานั้น ขณะที่ครูมักจะยึดหนังสือเรียนเปนที่พึ่ง ไมไดศึกษาและใชเอกสารหลักสูตรชนิดอ่ืน
ประกอบการเตรียมการสอนทําใหการเรียนการสอนขาดความสมบูรณ  ละเลยที่จะสรางทัศนคติ  
คานิยม และฝกทักษะที่เหมาะสม ซึ่งผูสอนจึงจําเปนจะตองเขาใจเด็ก และรูจักกระตุนโดยการจัด
สภาพการเรียนการสอนและใชส่ือการเรียนใหเหมาะสมกับความตองการของเด็ก 
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หนังสือเรียนที่ดี ถาครูรูจักใชอยางเหมาะสมก็มิใชจะไมมีคุณคาเลย อีกทั้งหนังสือเรียน
ยังเปนพื้นฐานในการคนควาของผูเรียน  การมีหนังสือเรียนในวิชาที่สอนจะชวยใหครูจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนไดอยางสมบูรณตามหลักสูตร  เพราะไมตองเสียเวลาท่ีจะตองใหเด็กมานั่งจด
รายละเอียดของเนื้อหาที่ครูสอน  อีกทั้งยังเปนแนวทางในการคนควาเพิ่มเติม  นักการศึกษาไดให
ความสําคัญของหนังสือเรียนไวดังนี้  เชน  ปรีชา ชางขวัญยืน (2550) ไดกลาววา หนังสือเรียนเปน
อุปกรณการเรียนที่มีบทบาทตอครู นักเรียน เนื่องจากชวยใหการเรียนการสอนดําเนินการไปตาม
จุดมุงหมายของหลักสูตร และเปนตัวกําหนดบทบาทของเนื้อหา และกิจกรรมตางๆ สําหรับ Maxwell 
(1951) ไดกลาวถึงความสําคัญของหนังสือเรียน ไววา ตองเปนแหลงวิชาการที่ใหผูเรียนไดศึกษา
คนควาหาความรูเกี่ยวกับเร่ืองตางๆ ชวยเรียบเรียงเนื้อหา และเปนมาตรฐานสําหรับผูสอนในการ
เลือกเนื้อหาตางๆมาสอน ประหยัดเวลาของผูสอนในการทํางาน โดยไมตองเสียเวลาในการคนควา
มากนัก  
 สรุปวาหนังสือเรียนมีความสําคัญ เนื่องจากหนังสือเรียนเปนเคร่ืองกําหนดคุณภาพของ
การเรียนการสอนของครู เปนอาวุธของครู  และตามหลักการ จุดหมาย โครงสรางที่ไดกําหนดไวใน
หลักสูตร  การกําหนดคุณภาพของผูเขียน เปนเร่ืองจําเปน  หากผูเขียนมีคุณภาพสูงแนนอนที่สุด
หนังสือเรียนก็จะมีคุณภาพดวย   หนังสือเรียนเปนเคร่ืองกําหนดมาตรฐาน  ในประเทศไทยมีความจํา
เปนอยางมากในการกําหนด หรือการประกาศระบบมาตรฐานใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน  การกําหนด
มาตรฐานกลาง เพื่อใหใชทั่วประเทศเปนแบบเดียวกัน ในดานเนื้อหา ความคิดรวบยอด และวิธีการ
สอน จึงเปนส่ิงจําเปน โดยเฉพาะหากเปนการจัดทําหนังสือเรียนของเอกชน ซึ่งมีการแขงขันกันสูงใน
เร่ืองกลไกตลาด ยิ่งตองมีมาตรฐานควบคุม  อีกทั้งหนังสือเรียนเปนส่ือหลักของนักเรียน  เพื่อใชเปน
ตัวชวยในการทําความเขาใจเนื้อหา เปนเคร่ืองมือสรางทักษะการเรียนรู อานทบทวนในส่ิงที่ครูสอน
ไปแลว ใชวิเคราะห แกปญหา  
 เมื่อมีการประกาศใชหลักสูตรประถมศึกษาใหมในป พ.ศ. 2521  เพื่อใหสอดคลองกับ
หลักสูตรดังกลาว  กระทรวงศึกษาธิการจึงออกประกาศกําหนดหนังสือเรียนสําหรับใชในโรงเรียน ป
การศึกษา 2520   ระดับประถมศึกษา  โดยมอบอํานาจในการกําหนดหนังสือเรียนสําหรับชั้น
ประถมศึกษา สวนกลางใหเปนอํานาจของอธิบดีกรมเจาสังกัด  สวนภูมิภาคใหศึกษาธิการจังหวัด
กําหนดหนังสือเรียนข้ึนสําหรับจังหวัดนั้นๆ ดวยความเห็นชอบของศึกษาธิการเขตนั้นๆ  โดยเลือก
จากบัญชีรายช่ือที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาต โดยหนังสือเรียนที่นํามาใชนั้นรัฐเปนผูทําข้ึน และมี
เอกชนเขามามีสวนรวมบางแตไมมากนัก ซึ่งปจจุบันนี้ก็เชนกันหนังสือเรียนที่ใชก็ตองผานการ
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อนุญาตจากกระทรวงศึกษาธิการ แตการทําหนังสือเรียนนั้นเอกชนมีอิสระเต็มที่สําหรับการทําแต
ตองผานเกณฑที่กระทรวงศึกษาธิการกําหนดเชนกัน 
 ส่ิงสําคัญที่จําเปนตองรูในการเขียนหนังสือเรียน คือ แนวนโยบาย การจัดทําหนังสือเรียน
ของหนวยงานท่ีดูแลรับผิดชอบกอน ในประเทศไทย กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ มีหนาที่
รับผิดชอบการจัดทําส่ือการเรียนการสอนใชในโรงเรียนไดมีประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เร่ือง 
“นโยบายการใชและการพัฒนาส่ือการเรียนการสอน” โดยมีขอที่เกี่ยวของกับครูและผูที่มีความ
ตองการจะเขียนหนังสือเรียน ความวา  สงเสริมใหหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน มีสวนรวมในการ
จัดทําหนังสือเรียน หรือคูมือตามหลักสูตร และสงเสริมใหหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน มีสวนรวม
ในการจัดทําหนังสือเสริมประสบการณ และอุปกรณการเรียนการสอน ทุกระดับชั้น ทุกกลุมสาระการ
เรียนรู  นอกจากนี้กรมวิชาการไดกําหนดแนวทางการดําเนินการ เพื่อใหแนวการใชและการพัฒนาส่ือ
หนังสือเรียนใหไดผล ซึ่งมีแนวทางการดําเนินการดังกลาว 6 ขอ แตที่เกี่ยวกับการพัฒนาหนังสือ
เรียนอยูในขอ 3 -6  มีใจความดังนี้ กลาวคือ ใหกรมวิชาการดําเนินการอบรมครูและบุคลากรเกี่ยวกับ
การเลือก การใช การผลิต และการประเมินหนังสือเรียน  ตองสนับสนุนหนวยงานตางๆในการอบรม
ครูและบุคลากรที่เกี่ยวกับการเลือก การใช การผลิต และการประเมินหนังสือเรียน  สนับสนุน
หนวยงานตางๆทั้งภาครัฐและเอกชนจัดทําส่ือการเรียนที่ใหแนวคิดใหมๆ และตองสอดคลองกับ
หลักสูตร  ใหกรมวิชาการ ศึกษา วิเคราะห ประเมินการใชส่ือ และรายงานความจําเปน ความตองการ
เกี่ยวกับส่ือ เพื่อกระตุนใหหนวยงานมีการพัฒนาส่ือใหมๆตอไป (กระทรวงศึกษาธิการ , 2545ก) 
 

2.3 ลักษณะของหนังสือเรียนที่ดีและเกณฑในการเลือก 
 ลักษณะของหนังสือเรียนที่ดีตองประกอบดวย  เนื้อหาตองเขียนตรงกับจุดมุงหมายของ
หลักสูตร ถูกตองตามหลักความเปนจริง จํานวนเร่ืองที่เขียนควรมีครบตามที่กําหนดไวในจุดประสงค
การเรียนรู หากเนื้อหาที่เปนความคิดเห็นสวนตัวของผูเขียน ตองเขียนข้ึนโดยปราศจากอคติหรือ
ความลําเอียงเปนสวนตัว การนําเสนอเนื้อหาควรมีความละเอียด เหมาะสมกับระดับชั้นของผูเรียน   
การเขียนเนื้อหาควรเขียนใหมีความสัมพันธตอเนื่อง ในสวนที่เปนตัวอยางควรมีปริมาณเหมาะสม 
ตัวอยางที่นําเสนอในหนังสือเรียนควรมีคุณภาพและเปนประโยชนตอผูเรียน  และการจัดทําหนังสือ 
ควรทําข้ึนโดยคํานึงถึงหลักจิตวิทยาเปนสําคัญ  กลาวคือ  บุคคลจะมีลักษณะเฉพาะตนในเร่ืองการ
เรียนรู หรือการสรางพฤติกรรมใหมซึ่งเกี่ยวของกับความสามารถทางดานสติปญญา ความคิด 
ความจํา การแกปญหา ตลอดจนการปรับตัวใหเขากับสถานการณแวดลอมไดอยางเหมาะสม และ
อาจหมายรวมถึงลักษณะเฉพาะตนของบุคคลในเร่ืองการรับรู การแปลความหมาย และการ
ส่ือสาร ตลอดจนระดับความสามารถทางสัมฤทธิ์ผลของบุคคลในการเรียนรูส่ิงตางๆ การใชภาษา
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ในการอธิบายเนื้อหาหรือภาพประกอบ ตองเปนภาษาที่เขาใจงาย ชัดเจน  เนื้อหาไมควรมีมากเกินไป
จนเวลาเรียนที่กําหนดไวไมเพียงพอ  ทันสมัยและทันตอเหตุการณเนื้อหาหนังสือเรียนไดมาตรฐาน
ตามหลักสูตร เปนที่ยอมรับโดยทั่วไป เชน มีเนื้อหาเหมาะกับชวงช้ันและวัยของผูเรียน   แนวการ
เขียน หรือแบบ (style) ตรงตามมาตรฐานท่ียอมรับในปจจุบัน เชน  ใชคําศัพท  ตัวอยางเหมาะกับ
ผูเรียน   หนังสือเรียนควรมีรูปเลมที่มีประสิทธิภาพและสวยงาม  เชน  ปก กระดาษ ควรใชชนิดที่
ดึงดูดความสนใจของผูอาน และตองทนทาน แข็งแรง กระดาษตองมีคุณภาพ ตัวอักษรอานงาย  
ขนาดรูปเลมนาอาน มีเอกสารอางอิงและบอกที่มาของขอมูลที่นํามาอางอิง เปนตน (สิรินทร  ชวงโชติ 
และอรสา กุมารี ปุกหุต, 2512 ;ปทุม  พงษสุชาติ , 2520; หทัย ตันหยง, 2528; Inlow ,1963) 
 Inlow (1963)  ไดใหเกณฑการเลือกหนังสือเรียนที่ดีวา  ตองเปนหนังสือเรียนที่ทันสมัยตอ
เหตุการณ  เนื้อหาของหนังสือเรียนไดมาตรฐานตามหลักวิชาการและเปนที่ยอมรับในดานตางๆ  เชน  
จุดมุงหมาย และวิธีการเสนอเนื้อหา เหมาะสมกับวัยและระดับชั้นของนักเรียน  แนวการเขียนตรง
ตามมาตรฐานที่ยอมรับในปจจุบัน เชน ใชศัพทเหมาะกับวัยของผูอาน  ซึ่งสอดคลองกับ  รัญจวน  
อิทรกําแหง (2520) ในสวนที่ตองพิจารณาวา   การวางลําดับเร่ืองไมซับซอน นาสนใจ  เขียนลําดับ
ความยากงายที่ชวนใหเกิดความเขาใจและคิดตอเนื่อง  มีรูปเลมสวยงาม เชน กระดาษมีคุณภาพ 
ตัวพิมพเหมาะสมอานงาย ขนาดรูปเลมพอเหมาะ ปกสีสวยงาม   
 

2.4 ทฤษฏีการเรียนรูกับหนังสือเรียน 
จากการสังเคราะหเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ พบวาหนังสือเรียนเปนส่ิงเราที่กระตุน 

ผูเรียนใหเกิดการเรียนรู สรางแรงจูงใจใหผูเรียนมีความสนใจตอเนื้อหาวิชา จึงมีจําเปนตองใช
ทฤษฏีการเรียนรูทางดานจิตวิทยามาเปนแนวทางในการจัดทําหนังสือเพื่อใหตอบสนองความ
แตกตาง และสอดคลองตามหลักทางวิชาการ  อยางเชน  ทฤษฏีการเรียนรูกลุมพฤติกรรมนิยม 
(behaviorism) เนนการเรียนรูที่เกิดโดยอาศัยความสัมพันธระหวางส่ิงเรา (stimulus) กับการ
ตอบสนอง (response) โดยอินทรียจะตองสรางความสัมพันธระหวางส่ิงเรา และการตอบสนองอัน
นําไปสูความสามารถในการแสดงพฤติกรรม คือ การเรียนรู ทฤษฏีการเรียนรูกลุมพฤติกรรมนิยมมี
ทฤษฏีที่สําคัญดังนี้ 

ทฤษฏีการวางเงื่อนไขผลกรรม (operant conditioning theory) เปนแนวคิดของ 
Skinner (1904 อางถึงใน พรรณี ชูทัย เจนจิต, 2545) การเรียนรูตามทฤษฏีนี้ คือ การเช่ือมโยง
ระหวางส่ิงเรากับการตอบสนอง โดยผานกระบวนการการวางเงือนไข ซึ่งอินทรียจะสงพฤติกรรม
ออกมาภายใตเงื่อนไขผลกรรม โดย Skinner ไดกลาววาการเรียนรูประเภทนี้ ผูเรียนตองเปนฝาย
กระทําเอง ไมใชเปนการแสดงพฤติกรรมซ่ึงเนื่องมาจากสิ่งเราภายนอกมากระตุน โดยหลักการ
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พื้นฐานของการเรียนรูแบบวางเงื่อนไขผลกรรม คือ ความคิดพื้นฐานของการเรียนรูตามทฤษฏีนี้ถือ
วาการแสดงพฤติกรรมทุกชนิดจะเกี่ยวของกับผลที่เกิดตามมาของพฤติกรรม และผลท่ีตามมา
เหลานนี้เปนตัวกําหนดพฤติกรรม โดยทั่ว  ไปแลวผลที่เกิดตามมาของพฤติกรรมอาจเปนบวกหรือ
ลบก็ได  

หนังสือเรียนเปนส่ิงเราอยางหนึ่งที่เปนตัวชวยกระตุน หรือตอบสนอง เราความสนใจของ
ผูเรียน โดยลักษณะของหนังสือเรียนจะตองมีสีสวยงาม มีภาพประกอบเพื่อชวยในการอธิบาย มี
ขนาดเหมาะสม มีภาษาที่เขาใจไดงายและเหมาะสมกับวัยของผูเรียน และตองสรางแรงจูงใจให
ผูเรียนสนใจ มีวิธีการนําเสนอที่นาติดตาม มีการจัดเนื้อหาที่เปนลําดับ แบบฝกหัดมีความยากงาย
ที่เหมาะสม ซึ่งส่ิงเหลานี้กระตุนใหผูเรียนเกิดความอยากเรียนรู และสงผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่
ดีข้ึน 
 

ตอนท่ี 3 ขอมูลที่เกี่ยวของกับการวิเคราะหหนังสือเรียน 
 สุภางค จันทวานิช (2551) ไดกลาววา  การวิเคราะหเอกสารหรือเนื้อหา อาจทําไดทั้ง
วิธีการเชิงปริมาณ และวิธีการเชิงคุณภาพ  วิธีการเชิงปริมาณ คือ การทําใหขอมูลเอกสาร ไดแก 
ถอยคํา ประโยคเปนจํานวนที่วัดได  แลวแจงนับจํานวนถอยคํา ประโยค วิธีวิเคราะหขอมูลแบบนี้ที่
รูจักกันดี  คือ การวิเคราะหเนื้อหา (content   analysis) สวนวิธีการเชิงคุณภาพ คือ การตีความ
สรางขอสรุปแบบอุปนัย (induction) จากเอกสารดังกลาวประกอบกับเอกสารอ่ืนๆ โดยมีการแบง
ประเภทตามเนื้อหาของเอกสารแลวเปรียบเทียบเนื้อหาประเภทตางๆกันดวยก็ได 
 การวิเคราะหเนื้อหา คือ เทคนิคการวิจัยที่พยายามบรรยายเนื้อหาของเอกสาร ใชวิธีการ
เชิงปริมาณอยางเปนระบบ (Berelson,1952 อางถึงใน สุภางค จันทวานิช, 2551) การบรรยาย 
เนนที่เนื้อหาตามที่ปรากฏในขอความ พิจารณาจากเนื้อหาโดยผูวิจัยไมมีอคติหรือความรูสึกรวม 
ไมเนนการตีความหรือหาความหมายที่ซอนอยูเบ้ืองหลัง  สําหรับนักวิจัยบางคนเช่ือวา  การ
วิเคราะหเนื้อหาอาจไมจําเปนตองเปนวิธีการเชิงปริมาณก็ได  เพียงแคระบุลักษณะของขอความ
เปนระบบ และเปนสภาพวัตถุวิสัย (Holt,1969)  หนังสือเรียนที่จะวิเคราะหนั้นมีองคประกอบ
หลักๆ ไดแก  แหลงที่มาของขอความ  กระบวนการใสความหมาย  ตัวสาระ หรือขอความ   วิธี
ถายทอด   ผูรับสาร  กระบวนการถอดความหมาย 
 นักวิจัยควรระวังในการวิเคราะหเนื้อหา สองประการ ประการแรก คือ เนื้อหาที่จะได
จากการวิเคราะหหนังสือเรียนเปนเนื้อหาที่มีอยูในเอกสารไมใชเปนส่ิงที่ผูวิจัยกําหนดข้ึนมาเอง  
ประการที่สอง คือ คุณลักษณะเฉพาะที่นักวิจัยบรรยายหรือวิเคราะห ควรจะเปนคุณลักษณะที่ดึง
ข้ึนมาไดจากหนังสือหรือหนังสือเรียนมากกวาเปนการบรรยาย (สุนา  ณ สุโหลง ,2545) 
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 Yasar (2009) ไดกลาวถึง การวิเคราะหเนื้อหาไววา การวิเคราะหเนื้อหาเปนเทคนิควิธี
อยางหนึ่งในการวิจัย ที่จะบอกถึงจุดประสงคของเนื้อหาที่ปรากฏ การใชการวิเคราะหเนื้อหา ก็เพื่อ
วิเคราะหรูปแบบ ลักษณะของเนื้อหา   
 การวิเคราะหเนื้อหานั้นไดนํามาใชประโยชนอยางกวางขาง ในวงการการศึกษา  ซึ่งไดมี
ผูนํามาใชในการวิเคราะหหนังสือเรียน หลักสูตร ซึ่งดูในเร่ืองของเนื้อหาที่ปรากฏในหนังสือเรียน 
หรือหลักสูตรเพื่อประเมินคา แลวนํามาปรับปรุงแกไข  
 วิธีการในการวิเคราะหเนื้อหาผูวิเคราะหตองสรางเกณฑ โดยสวนใหญแลวจะเปนตาราง
วิเคราะหที่มีองคประกอบตางๆตามความเหมาะสมหรือความสอดคลองของเนื้อหาในการวิจัย   
 การวิเคราะหเนื้อหานั้น อาจกลาวไดวา เมื่อนํามาใชวิเคราะหหนังสือเรียนตองเปน
การศึกษา เฉพาะองคประกอบของเนื้อหาวา เนื้อหาในแตละบทกลาวถึงส่ิงใดบาง มีลักษณะเชน
ไร รูปแบบการนําเสนอ เปนอยางไร โดยมีเกณฑของการวิเคราะหเนื้อหาเปนส่ิงที่ใชวิเคราะหหรือ
เปนเคร่ืองมือในการวิเคราะหหนังสือเรียนนั้นๆ 
 โกชัย สาริกบุตร และสมพร สาริกบุตร  (2521)กลาวถึงวิธีการวิเคราะหหนังสือเรียนไววา 
การวิเคราะหหนังสือเรียนที่ทํากันในปจจุบัน วิธีวิเคราะหมักจัดลําดับข้ันตอนของงานวิจัยทั่วไป ใน
ที่นี้ไดรวบรวมวิธีวิเคราะหที่มีผูทําไวแลว กลาวคือ  วิเคราะหโดยสอบถามความคิดเห็นจาก
ครูผูสอนหนังสือเรียนเลมนั้น ซึ่งจะวัดคุณคา ประเมินคุณคาบางอยางของหนังสือเรียนนั้น 
วิเคราะหโดยเทียบกับเกณฑที่ต้ังไวเชน หนังสือเรียนที่ดีควรตอบจุดมุงหมายของหลักสูตรวิชานั้น
ได  วิเคราะหโดยนําหนังสือเรียนวิชาเดียวกัน ระดับชั้นเดียวกัน มาเปรียบเทียบกัน เนื่องจากมีผู
แตงหลายคน แตพิจารณาเฉพาะหนังสือเรียนที่ใชในปจจุบันเทานั้น เพื่อดูความแตกตาง ความ
เหมือนหรือคลายคลึงกันของหนังสือเรียนเหลานั้น  และวิเคราะหโดยนําหนังสือเรียนวิชาเดียวกัน
มาเปรียบเทียบกันทุกเลม เพื่อดูพัฒนาการของหนังสือเรียนนั้นๆ 
 

3.1 การวิเคราะหหนังสือเรียน 
จากการศึกษารายงาน เอกสาร และงานวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยพบวาเอกสารเกี่ยวกับการ

ประเมินหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร โดยใชกระบวนการวิจัยนั้นเปนบทความวิชาการในวารสาร
ตางประเทศ และยังไมพบจากวารสารหรืองานวิจัยของประเทศไทย     
  Pingel (1999) ไดอธิบายแนวทางในการวิ เคราะหหนังสือเ รียนไวใน  UNESCO 
Guidebook on Textbook Research and Textbook Revision ซึ่งสามารถสรุปเกณฑในการ
วิเคราะหหนังสือเรียนไดดังนี้ ภาคองคประกอบของหนังสือเรียน ไดแก (1) ระบบการศึกษา 
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(educational system) (2) โครงสรางหลักสูตร (curriculum) (3) วิธีการนําไปใช (adoption 
procedures) (4) โครงสรางของการเผยแพร (structures of publishing houses) 

เกณฑทางการของหนังสือเรียนไดแก  (1) เกี่ยวกับบรรณานุกรมการอางอิง (2) 
กลุมเปาหมาย (ระดับชั้น, ประเภทของโรงเรียน) (3) การเผยแพร 

การวิเคราะหเนื้อหาของหนังสือเรียนไดแก (1) ความจริง ความถูกตอง / ความสมบูรณ / 
ขอผิดพลาด (2) ความทันสมัย (3) การเลือกหัวขอ / การเนน (ความสมดุล)/ การเปนตัวแทน      
(4) ขอบเขตของความแตกตาง (5) สัดสวนของขอเท็จจริงและมุมมอง / การตีความ 

ทัศนคติในการนําเสนอของหนังสือเรียนไดแก (1) การเปรียบเทียบ / ความแตกตางของ
วิธี (2) กําหนดปญหา (3) หลักเหตุผล/การกระตุนอารมณ 

โดยรายการนี้ประกอบดวยหัวขอหลัก 5 ประเภท (เกณฑหลัก) ในแตละประเภทมีหัวขอ
ยอย (เกณฑยอย) ซึ่งประกอบดวย คําถามตรวจสอบที่กําหนดใหสอดคลองกับจุดมุงหมายและ
วัตถุประสงคเฉพาะของโครงการ ซึ่งเกณฑเหลานี้มีประโยชนตอการวิเคราะหหนังสือเรียน 

Petty (1965) ไดกลาวถึงตารางวิเคราะหคุณลักษณะของหนังสือเรียน โดยในการสราง
ตารางวิเคราะหหนังสือเรียนมีวัตถุประสงคเพื่อเปนเคร่ืองมือ หรือเกณฑในการพิจารณาและ
ประเมินคุณลักษณะของหนังสือเรียน  

ในเครื่องมือดังกลาวประกอบดวยเกณฑในการวิเคราะห 3 ดาน คือ ดานเนื้อหาวิชา 
วิธีการเขียนและการจัดทํารูปเลม และมีหัวขอยอยแสดงรายละเอียดเฉพาะของแตละดานไวอยาง
ชัดเจน โดยกําหนดคะแนนเต็มไว 100 คะแนน แบงเปนคะแนนดานเนื้อหาวิชา 45% วิธีการเขียน 
30% และการจัดทํารูปเลม 25% ตามลําดับ   นอกจากนี้ยังมีสวนสําคัญอีก 2 สวน ไดแก สวนแรก 
คือ สวนแนะนําหนังสือ ประกอบดวย ชื่อผูแตง ชื่อหนังสือและการพิมพ สวนที่สอง คือ สวนสรุป 
เปนคะแนนที่ไดจากการประเมินคาหนังสือเรียนจากเกณฑพิจารณา 

Nicholls (2003) ไดอธิบายแนวทางในการวิเคราะหหนังสือเรียนประกอบดวย  7 
ขั้นตอน ไดแก (1) วิเคราะหเนื้อหาอยางไรที่เปนไปได (2) จําเปนตองมีการเตรียมอะไร (3) 
เรียงลําดับดวยแนวทางใด (4) ประยุกตกรอบแนวคิดอยางไร (5) เคร่ืองมือควรเปนลักษณะใด (6) 
จําแนกการพัฒนาอยางไร (7) คําถามที่ปรากฏในหนังสือเรียนควรเปนอยางไร  
  โดย Nicholls (2003) ไดทําการวิเคราะหใน 2 สวน คือ 1) การวิเคราะหกรอบแนวคิด 
(conceptual analysis) และ 2) การวิเคราะหลักษณะของกิจกรรมในหนังสือเรียน (classification 
of activities) ดานความสอดคลองของเนื้อหาและกิจกรรมกับมาตรฐานหลักสูตรความเช่ือมโยง
ของเนื้อหา/กิจกรรมเนื้อหาระหวางเลม ความนาอานและความยากในการอานของหนังสือเรียน 
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และสอบถามความคิดเห็นของผูใชหนังสือเรียน คือครูผูสอนและผูเรียน เพื่อประเมินคุณภาพของ
หนังสือเรียน 9 ดานประกอบดวย (1) วิธีการนําเสนอเนื้อหา (2) ความครอบคลุมของเน้ือหา (3) 
ความถูกตองของเนื้อหา (4) สาระของหนังสือเรียนที่ทําใหเขาใจดีข้ึน (5) ลักษณะของแบบฝกหัด 
(6) รูปแบบการเขียน (7) การใหคําแนะนําในการสอน (8) ความนาอาน (9) ลักษณะผูแตงหนังสือ
เรียน  
 

 3.2   ความหมายของการวิเคราะหหนังสือเรียน 
 การวิเคราะหหนังสือเรียน เปนงานที่ตองอาศัยการอานอยางวิเคราะห  ซึ่งมีผูให
ความหมายไวหลายทานดวยกัน สรุปไดดังนี้   
 การวิเคราะหหนังสือเรียน หมายถึง การพิจารณาศึกษาองคประกอบของหนังสือแตละ
สวนโดยใชเกณฑที่สรางข้ึนซึ่งเกณฑที่สรางข้ึนนั้นเปนเกณฑที่มีคุณภาพเขามาพิจารณา
เปรียบเทียบสวนประกอบของหนังสือเรียนแตละสวนอยางละเอียดเพื่อตัดสินคุณภาพของหนังสือ
เรียนเลมนั้น การวิเคราะหหนังสือเรียนที่ทํากันในปจจุบัน กลาวคือ  วิเคราะหโดยสอบถามความ
คิดเห็นจากครูผูสอนหนังสือเรียนเลมนั้น ซึ่งจะวัดคุณคา ประเมินคุณคาบางอยางของหนังสือเรียน
นั้น วิเคราะหโดยเทียบกับเกณฑที่ต้ังไวเชน หนังสือเรียนที่ดีควรตอบจุดมุงหมายของหลักสูตรวิชา
นั้นได  วิเคราะหโดยนําหนังสือเรียนวิชาเดียวกัน ระดับชั้นเดียวกัน มาเปรียบเทียบกัน เนื่องจากมี
ผูแตงหลายคน แตพิจารณาเฉพาะหนังสือเรียนที่ใชในปจจุบันเทานั้น เพื่อดูความแตกตาง ความ
เหมือนหรือคลายคลึงกันของหนังสือเรียนเหลานั้น  และวิเคราะหโดยนําหนังสือเรียนวิชาเดียวกัน
มาเปรียบเทียบกันทุกเลม เพื่อดูพัฒนาการของหนังสือเรียนนั้นๆ (โกชัย สาริกบุตร และสมพร สา
ริกบุตร, 2521) แตกตางจากของ Weber (1985 อางถึงใน นงลักษณ วิรัชชัย, 2543) ที่ให
ความหมายของการวิเคราะหหนังสือเรียนวา การจําแนกแยกองคประกอบทุกสวนของหนังสือ เพื่อ
พิจารณาวาแตละสวนมีอะไรบาง จากนั้นก็นําองคประกอบเหลานั้นมาเปรียบเทียบหรือเทียบเคียง
กับเกณฑที่กําหนดไว เพื่อดูวาแตละองคประกอบของหนังสือมีลักษณะเชนไร 
 สรุปไดวา  “การวิเคราะหหนังสือเรียน” คือ การจําแนกแยกแยะองคประกอบของหนังสือ
เรียนออกเปนสวนๆแลวนําแตละสวนมาพิจารณาเปรียบเทียบกับเกณฑที่ต้ังหรือกําหนดไว เพื่อ
เปนตัวตัดสินคุณภาพของหนังสือเรียนหรือหนังสือนั้นๆ 
 

 3.3 ขั้นตอนในการวิเคราะหหนังสือเรียน 
 ข้ันตอนในการวิเคราะหหนังสือเรียน กลาวโดยสรุปดังนี้ 

1. การดําเนินการวิเคราะหตองต้ังวัตถุประสงคในการวิเคราะหหนังสือเรียน เชน จะ
วิเคราะหหนังสือเรียนเร่ืองอะไร  แงไหน และไดประโยชนอะไรจากการวิเคราะห  
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2. การศึกษาเอกสารที่กลาวถึงการวิเคราะหหนังสือเรียนจากงานวิจัยหรือวารสารเพื่อ
เปนพื้นฐานและแนวทางในการวิเคราะห    

3. สํารวจหนังสือเรียนที่จะใชในการวิเคราะห  โดยสํารวจวา หนังสือเรียนที่จะวิเคราะห 
นั้นๆมีที่ไดรับอนุญาตจากกระทรงศึกษาธิการใหใชกี่เลม  ใครเปนผูแตง ยังมีใชในโรงเรียนหรือไม 
ซึ่งการวิเคราะหหนังสือเรียนอาจแบงไดดังนี้ 1) การวิเคราะหหนังสือเลมเดียว  ซึ่งตองวิเคราะห
อยางละเอียด  2)  การวิเคราะหหนังสือเรียนในแนวนอน  คือการวิเคราะหหนังสือเรียนในวิชาเดียว 
ชั้นเดียว ซึ่งมีหนังสือเรียนที่ไดรับอนุญาตใหใชเปนหนังสือเรียนหลายเลม  3)  การวิเคราะหหนังสือ
เรียนในแนวต้ัง  คือ การวิเคราะหหนังสือเรียนที่มีผูแตงเปนคนเดียวกันหรือกลุมเดียวกันเปนชุด  4)  
การวิเคราะหหนังสือเรียนทั้งในแนวนอนและแนวต้ัง  เปนการวิเคราะหหนังสือเรียนในช้ันหลายช้ัน  
และผูแตงหลายคน เชน  วิเคราะหหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร  ชั้นประถมศึกษาปที่ 4,5และ6 
ของกรมวิชาการ และวิเคราะหหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4,5และ6 ของ
จํานงค  ภาษาประเทศและคณะ  

4. การต้ังเกณฑในการวิเคราะห  ซึ่งถือวาเปนส่ิงที่สําคัญ เนื่องจากเกณฑที่ต้ังนั้นใชเพื่อ
ตัดสินความเหมาะสม  การต้ังเกณฑตองพยายามต้ังใหละเอียดชัดเจน  เพื่อใหการวิเคราะห
ดําเนินการไปตามวัตถุประสงค 

5. การเลือกวิธีการวิเคราะห  สามารถจําแนกออกเปน 3 วิธีดวยกัน คือ 1) วิเคราะห 
ดวยตนเอง ผูวิเคราะหตองทําการวิเคราะหดวยตนเอง โดยวิเคราะหเร่ืองที่ตองการจากหนังสือ
เรียนที่กําหนดไว  วิธีนี้มักจะใชวิเคราะหในแงหาขอเท็จจริงเกี่ยวกับหนังสือเรียน  เชน วิเคราะห
รูปเลม  ภาพประกอบ  คําผิด เปนตน  โดยอาจวิเคราะหทุกหนา หรือสุมเพียงบางหนา ซึ่งจะใชใน
กรณีที่มีหนังสือเรียนที่จะวิเคราะหจํานวนมาก 2) วิเคราะหดวยการตั้งกรรมการ ซึ่งวิธีนี้จะคลาย
กับการวิเคราะหดวยตนเอง แตเนื้อหาที่ตองการวิเคราะหตองการความเห็นหรือการตัดสินใจจาก
คนหลายคน เพื่อใหผลการวิเคราะหมีความเชื่อมั่นสูง ซึ่งมักใชกรรมการวิเคราะหต้ังแต 4 คนข้ึนไป 
3) วิเคราะหดวยการสงแบบสอบถาม  โดยผูวิเคราะหสงแบบสอบถามใหแกผูที่ใชหนังสือเรียนและ
เกี่ยวของ เชน ครูผูสอน  นักเรียน ศึกษานิเทศก และนักวิชาการในสาขานั้นๆ  การวิจัยเกี่ยวกับการ
วิเคราะหหนังสือเรียน  ผูวิจัยอาจใชหลายวิธีประกอบกันก็ได  เพื่อใหไดผลการวิจัยที่สมบูรณและ
เชื่อมั่นไดสูงข้ึน  

6. การสรางเคร่ืองมือในการวิเคราะหหนังสือเรียน  เมื่อไดต้ังวัตถุประสงค ต้ังเกณฑ 
และเลือกวิธีการวิเคราะหหนังสือเรียนแลว  ก็ตองสรางเคร่ืองมือที่เหมาะสมเพื่อใชในการรวบรวม
ขอมูล วิเคราะหแตละวิชา  อาจใชเคร่ืองมือที่แตกตางกันออกไป  ซึ่งเนื่องมาจากลักษณะเฉพาะ
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ของวิชาไมเหมือนกัน  ชนิดของเคร่ืองมือที่ใชในการวิเคราะหหนังสือเรียน  ไดแก  มาตรฐานวัด
คุณภาพ (rating scale) แบบสอบถาม (questionnaire) และแบบตรวจสอบรายการ (check list)  

7. การสุมตัวอยางประชากร มีเร่ืองที่ควรพิจารณา ดังนี้ 
7.1 ชนิดของตัวอยางในเร่ืองการวิเคราะหหนังสือเรียน  ไดแก 

7.1.1 หนังสือเรียนที่นํามาใชในการวิเคราะห เชน วิชาใด ชั้นใด ใครแตง  
จํานวนกี่เลม 

7.1.2 ผูที่เกี่ยวของกับการที่จะวิเคราะหหนังสือเรียน  โดยผูวิเคราะหจะเลือก 
ใครเปนผูตอบแบบสอบถามบาง เชน ครู  นักเรียน  นักวิชาการ ศึกษานิเทศก 

7.2 วิธีการสุมตัวอยาง  ซึ่งจําแนกออกเปน  4 วิธีดวยกัน คือ   
7.2.1 การสุมตัวอยางแบบงาย (sample random sampling) โดยใหประชากร 

ทั้งหมดมีโอกาสไดรับเลือก 
7.2.2 การสุมตัวอยางแบบแบงพวกหรือชั้น (stratified random sampling)  

โดยการจัดแบงประชากรตามลักษณะที่ตองการกอน  แลวจึงสุมตัวอยางโดยจับฉลากหรือใช
ตารางสุม 

7.2.3 การสุมตัวอยางแบบมีระบบ  (systematic  sampling)  โดยต้ังเกณฑ 
ข้ึนมาอยางหนึ่งแลวนําไปใชกับประชากรที่จะกระจายกันตามโอกาส เชน  เอาเฉพาะประชากรที่
อยูในลําดับเลขค่ี 

7.2.4 การสุมตัวอยางแบบแบงเปนกลุม ( cluster  sampling)  โดยแบง 
ประชากรออกเปนกลุมและในแตละกลุมมีสมาชิกที่มีลักษณะตางๆกัน  แลวจึงสุมเอาบางกลุมมา
ศึกษา 

8. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ซึ่งที่นิยมใชในการวิเคราะหหนังสือเรียน  ไดแก  
อัตราสวน (ratio) รอยละ (percents) มัชฌิมเลขคณิต (arithmetic mean)  และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (standard  deviation, SD) 

9. การนําเสนอขอมูล ทางสถิติแบงเปน 4 วิธีดังนี้ คือ การนําเสนอในรูปของบทความ   
ตาราง   กึ่งตารางกึ่งบรรยาย และแผนภูมิ  (ลาวัณย วิทยาวุฑฒิกุล และปราณี  โพธิสุข : 2549, 
ประพิมพพรรณ สุธรรมวงศ: 2521)  
 

3.4 การประเมินหนังสือเรียน 
การประเมินหนังสือเรียนของ Redei (1984) ไดรวบรวมประเด็นหรือเกณฑที่ใชในการ

ประเมินหนังสือเรียน 5 ดาน คือ 
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1). ความเหมาะสมกับวิธีการสอนในวิชา (course tacting) มีประเด็นประเมิน 6 
ประเด็น คือ เนื้อหาในหนังสือเรียนเปนเร่ืองที่ผูสอนสามารถสอนไดอยางดี เนื้อหาตรงตามความ
ตองการของผูเรียนและไมซ้ําซอนกับวิชาอื่น พื้นความรูของผูเรียนมีพอที่จะเขาใจการอาน
เนื้อหาหนังสือเรียน การจัดสัดสวนเนื้อหาครอบคลุมสาระของวิชา การบูรณาการของเนื้อหาใน
หนังสือเรียนมีความเหมาะสมและอธิบายทฤษฎีไดชัดเจน และรูปแบบการเสนอเนื้อหาเหมาะสม 

2). ลักษณะเนื้อหาทั่วไป (general characteristic) หรือความคิดเห็น (point of view) 
เกี่ยวกับหนังสือเรียน มีประเด็นประเมิน 8 ประเด็น คือ การเรียบเรียงเนื้อหาสอดคลองกับ
จุดมุงหมายการสอนจากงายไปยาก หนังสือเรียนมีการอธิบายชัดเจน หนังสือเรียนมีรายละเอียด
ลึกซึ้ง หนังสือเรียนมีสัดสวนที่สมดุล ความยากงายในการอานเหมาะสม หนังสือเรียนมีรูปแบบ
การเสนอในเชิงวิทยาศาสตร มีตัวอยางและคําอธิบายชัดเจนและเพียงพอ และรูปลักษณหนังสือ
เรียนนาสนใจ  

3). ความถูกตองของเนื้อหา (accuracy of content) มีประเด็นประเมิน 4 ประเด็น คือ 
หนังสือเรียนมีปริมาณความคลาดเคลื่อนจากขอเท็จจริงนอย หนังสือเรียนมีแหลงอางอิงที่ถูกตอง 
หนังสือเรียนมีคําอธิบายความเปนมา การนําเสนอสาระมีความชัดเจนไมสับสน 

4). ความทันสมัยของเนื้อหา (currency of content) มีประเด็นประเมิน 4 ประเด็น คือ 
หนังสือเรียนมีสารสนเทศที่ทันสมัย หนังสือเรียนมีสารสนเทศเกาเพื่อเสนอในรูปประวัติความ
เปนมา หนังสือเรียนมีหัวขอครบสมบูรณ และหนังสือเรียนมีการเช่ือมโยงความรูจากความรูเดิม 

5). ภาพรวมของสารสนเทศ ( overall information) มีประเด็นประเมิน 23 ประเด็น คือ 
หนังสือเรียนระบุพื้นความรูเดิม จํานวนหนาของหนังสือเรียนเหมาะสมกับวิชา หนังสือเรียนมีการ
ประยุกตทฤษฎีอยางมีระบบ แบบฝกหัดในหนังสือเรียนมีความเหมาะสม แบบฝกหัดมีคําเฉลย มี
คําอธิบายเฉลยคําตอบแบบฝกหัดมีความยากงายเหมาะสม แบบฝกหัดมีการจัดเรียงลําดับเปน
ข้ันตอน หนังสือเรียนมีดัชนีที่เปนประโยชนในการคนเร่ือง หนังสือเรียนมีการอธิบายคําศัพท  
หนังสือเรียนมีการสรุปทายบท มีแหลงอางอิงเพียงพอ หนังสือเรียนมีคําสําคัญ สัญลักษณ และคํา
นิยามชัดเจน หนังสือเรียนมีการอางอิงขามตอนใหผูอานติดตามศึกษาได หนังสือเรียนมีการพิมพที่
ชัดและมี การพิมพเนนมโนทัศนที่สําคัญ หนังสือเรียนมีสารบัญเนื้อหาหนังสือเรียนเสนอขอมูลเชิง
ลึกหรือรายละเอียดในกรอบใหเห็นเดนชัด หนังสือเรียนมีคูมือการสอนแกครู ในคูมือครูมี
แบบฝกหัดเพิ่มเติมอยางเหมาะสม หนังสือเรียนมีคําถามสําหรับการสอบที่เหมาะสม หนังสือเรียน
มีแหลงอางอิงที่เหมาะสมกับการคนควาตอ หนังสือเรียนมีภาคผนวกที่อํานวยความสะดวกตอ
การศึกษาตอดวยตนเอง และหนังสือเรียนมีราคาเหมาะสม 
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 สําหรับงานวิจัยและประเมินหนังสือหนังสือเรียน/หนังสือเรียนการประเมินเพื่อคัดเลือก
หนังสือเรียนในรายวิชาอ่ืน ๆ มีหลายเร่ือง เชน งานวิจัยของ Berry and Lee (1982) ซึ่งเปนการ
ประเมินหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร เพื่อคัดเลือกหนังสือเรียนไปประกอบการเรียนการสอน
รายวิชา งานวิจัยของ Jacobson (1965) ที่ไดประเมินหนังสือเรียนวิชาฟสิกสและเคมี เพื่อคัดเลือก
หนังสือเรียนเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและอุดมศึกษาและงานวิจัยของ Hollabaugh 
(1989) ซึ่งไดประเมินหนังสือเรียนวิชาดาราศาสตร เพื่อคัดเลือกใชในการเรียนของผูเรียนระดับตาง 
ๆ จนถึงระดับดุษฎีบัณฑิต 
 Project 2061(AAAS, 2006) ไดกําหนดเกณฑประเมินหนังสือเรียน (Roseman และ
คณะ 1999) ไวดังนี้ (1) เปนตัวชวยใหผูเรียนเขาใจแนวคิดพื้นฐาน (2) จัดใหผูเรียนไดพบ
ประสบการณที่หลากหลาย (3) แนะนําผูเรียนใหเขาใจและคิดอยางมีเหตุผล (4) จัดกิจกรรมที่ใช
กระบวนการคิดทางวิทยาศาสตร (5) อธิบายการใชความรู 
 

 3.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวิเคราะหหนังสือเรียน 
 จากการศึกษาคนควาและสังเคราะหเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการวิเคราะหหนังสือ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร  ยังไมมีรูปแบบที่แนนอน และสวนมากจะทําการวิเคราะหเฉพาะในสวนที่
ผูวิจัยสนใจ มิไดวิเคราะหรวมทั้งหมดของหนังสือเรียน ดังเชน กิ่งแกว คูอมรพัฒนะ (2524) ชวง
ชัย  ทางเวียง (2532)และ วีระ พุมไม (2541) ไดทําการวิเคราะหหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร  ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ตามลําดับ  ทางดานความ
สอดคลองของเนื้อหากับความมุงหมายของการสอนวิทยาศาสตร  ตามหลักสูตรมัธยมศึกษา
ตอนตน พุทธศักราช 2521 และทําการวิเคราะหดานคุณลักษณะของหนังสือเรียน ปรากฏวา ดาน
เนื้อหามีความสอดคลองกับจุดมุงหมายของการสอนวิทยาศาสตรอยางครบถวน โดยมีความถี่ของ
ความมุงหมายของการสอนวิทยาศาสตรมากนอยตางกัน สําหรับผลการวิเคราะหดานคุณลักษณะ
ของหนังสือเรียน พบวา มีสวนที่ดีและสวนที่ตองปรับปรุง  สวน อรศิริ  สมบัติวัฒนาเวศ (2542)  
ไดศึกษาวิเคราะหหนังสือเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ตาม
หลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533) เปนการวิเคราะหเนื้อหา 
เปรียบเทียบหนังสือเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตที่จัดพิมพโดยกรมวิชาการ และ
สํานักพิมพเอกชน และศึกษาความคิดเห็นของครูผูใช พบวา หนังสือเรียนทั้งของกรมวิชาการและ
สํานักพิมพเอกชนมีขอดีและขอดอยพอๆกัน ไมมีหนังสือเลมไหนมีเนื้อหาสมบูรณที่สุด และเมื่อ
เปรียบเทียบตามเกณฑของหนังสือเรียนที่ดี พบวาหนังสือเรียนที่จัดพิมพโดยกรมวิชาการจอยูใน
ลําดับทายๆและหนังสือเรียนที่จัดพิมพโดยสํานักพิมพเอกชนอยูลําดับตนๆ ความคิดเห็นของครูที่
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ใชหนังสือมีความพอใจมากดานเนื้อหามีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูรายวิชา รูปเลม
ที่ใชกระดาษที่มีคุณภาพดี ฉีกขาดยาก อักษรที่พิมพเห็นไดชัด ขนาดเหมาะกับวัย 

นอกจากงานวิจัยในประเทศไทยแลว ก็ยังพบวางานวิจัยตางประเทศก็ไดมีการวิเคราะห
หนังสือเรียนเชนกัน ดังจะไดกลาวตอไปนี้ 

Razia และ Kumari (2007) ไดศึกษาเร่ืองการวิเคราะหหนังสือเรียนและความเหมาะสม
การใชหนังสือเรียนอยางมีประสิทธิภาพ :กรณีศึกษาขอจํากัดทางการศึกษาของประเทศปากีสถาน 
เปนการวิเคราะหจากครูผูมีประสบการณและครูที่มีการปฏิบัติเกี่ยวกับการใชหนังสือเรียน พบวา 
หนังสือเรียนในปากีสถานยังมีขอจํากัดดานการใชหนังสือเรียน นั่นคือ ขอมูลในหนังสือเรียนยังมี
คอนขางนอย มีการอธิบายถึงกิจกรรมการทดลองยังไมเหมาะสม ควรอธิบายใหเขาใจมากข้ึน และ
เนื้อหาสาระที่ระบุไวในหนังสือเรียนยังมีขอผิดพลาด ครูที่สอนไมสามารถอธิบายถึงขอผิดพลาด
นั้นใหนักเรียนเขาใจได ครูไมสอนเนื้อหาที่ครูไมเคยสอน และครูไดเสนอแนะไววาทางการศึกษา
ควรมีการปรับปรุงหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรใหดีข้ึน 
 Ahtineva (2005) และ Nicholls (2003) และ Inlow (1963)ที่นําเสนอแนวคิดการ
วิเคราะหหนังสือเรียนเปน 2 ประการ  สรุปไดดังนี้ คือ 1) การวิเคราะหเนื้อหา  (content 
analysis) และ 2) การวิเคราะหลักษณะของกิจกรรมในหนังสือหนังสือเรียน (classification 
of activities) ดานความสอดคลองของเนื้อหาและกิจกรรมกับมาตรฐานหลักสูตรความเช่ือมโยง
ของเนื้อหา/กิจกรรมเนื้อหาระหวางเลม ความนาอานและความยากในการอานของหนังสือเรียน 
และสอบถามความคิดเห็นของผูใชหนังสือเรียน คือครูผูสอนและผูเรียน เพื่อประเมินคุณภาพของ
หนังสือเรียน 9 ดานประกอบดวย (1) วิธีการนําเสนอเนื้อหา (2) ความครอบคลุมของเน้ือหา (3) 
ความถูกตองของเนื้อหา (4) สาระของตําราที่ทําใหเขาใจดีข้ึน (5) ลักษณะของแบบฝกหัด (6) 
รูปแบบการเขียน (7) การใหคําแนะนําในการสอน (8) ความนาอาน (9) ลักษณะผูแตงหนังสือ
เรียน  
 

ตอนท่ี 4 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การวิจัยคร้ังนี้มีกรอบแนวคิดที่เปนแนวทางในการวิเคราะหและเปรียบเทียบหนังสือเรียน
วิทยาศาสตรระดับประถมศึกษาระหวางกอนและหลังปฏิรูปการศึกษา โดยไดวิเคราะหใน 2 
ประเด็น คือ (1) แนวคิดการจัดเรียนการสอน (2) หนังสือเรียนวิทยาศาสตร โดยจากการศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เชน Inlow (1963) พบวา ตัวแปรทั้งสองประเด็นสงผลตอลักษณะ
หนังสือเรียนที่ดี และผลจากการเปรียบเทียบใชเพื่อเปนแนวทางในการปรับปรุงพัฒนาหนังสือเรียน  
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ประเด็นที่ศึกษาประกอบดวย 
 ชวงเวลาของแนวทางการจัดการศึกษา จําแนกเปน 2 ชวง คือ กอนปฏิรูปการศึกษา และ

หลังปฏิรูปการศึกษา 
 แนวคิดการจัดการเรียนการสอน  ลักษณะของหนังสือเรียน  เนื่องจากมีการปฏิรูป

การศึกษาเกิดข้ึน จึงเปนสาเหตุใหหนังสือเรียนมีการเปล่ียนแปลง แตยังไมมีผูที่ศึกษาภาพรวมของ
วิชาวิทยาศาสตรระหวางหนังสือเรียนกอนปฏิรูปและหลังปฏิรูปวาลักษณะของหนังสือเรียนและ
แนวการจัดการเรียนการสอนจะตางกันหรือไม อยางไร  

โดยผูวิจัยตองการศึกษาวาชวงเวลาของแนวทางการจัดการศึกษาที่ตางกันสงผลตอ
แนวคิดการจัดการเรียนการสอนและลักษณะของหนังสือเรียนอยางไร ดังแสดงไวในกรอบแนวคิด 
แผนภาพ 2.1 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  

 

แนวคิดการจัดการเรียนการสอน 
- นโยบายหลักสูตร  
- ปรัชญาการศึกษา 
- รูปแบบการจัดการเรียนการสอน  
- วิธีสอน  
- การจัดการเรียนการสอนที่เกิดกับ

ผูเรียน  

 
ชวงเวลาของแนวทางการ

จัดการศึกษา 
- กอนปฏิรูป (กอน 2542) 
- หลังปฏิรูป (2542) เปนตน 

ลักษณะของหนงัสอืเรียน 
- ดานรูปเลม 
- เนื้อหากอนและหลังการปฏิรูประหวาง

ช้ันเรียน  
- ลําดับของเนื้อหาที่เรียน  
- กิจกรรมในหนังสือเรียน  
- ดัชนีความนาอาน 
- ระดับความยากในการอาน 

แผนภาพ 2.1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 



 
 

บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิเคราะหเปรียบเทียบแนวคิดการจัดการเรียนการสอนและลักษณะ
หนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษากอนปฏิรูปการศึกษาและหลังปฏิรูปการศึกษา
โดยใชการวิจัยเนื้อหา (content analysis research) เพื่อวิเคราะหเปรียบเทียบหนังสือเรียนวิชา
วิทยาศาสตรระหวางกอนปฏิรูปการศึกษาและหลังปฏิรูปการศึกษาในประเด็น แนวคิดการจัดการ
เรียนการสอนและลักษณะของหนังสือเรียนและวิเคราะหหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรของประเทศ
ไทยในมุมมองของผูเชี่ยวชาญ ผูวิจัยดําเนินการวิจัยแบงเปน 2 ข้ันตอน คือ (1) การวิเคราะห
แนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร และ (2) การวิเคราะหลักษณะหนังสือเรียนเรียน
วิทยาศาสตร โดยมีข้ันตอนการดําเนินการวิจัยดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ขั้นตอนที่ 1 การวิเคราะหแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
การวิเคราะหแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  ผูวิจัยใชการศึกษาขอมูล

จากการวิจัยเอกสารที่ เกี่ยวของ และการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ ในประเด็นเกี่ยวกับการ

 

แผนภาพ 3.1 การออกแบบการวิจยั 

ศึกษาเอกสารหลักสูตร 
(กอนปฏิรูปการศึกษาและ
หลังปฏิรูปหลังปฏิรูป)

สังเคราะหขอมูล 
เชิงคุณภาพ 

และวิเคราะหแนวคิดที่
สงผลตอหนังสือเรียน 

วิ เคราะหหนั ง สือ เ รียนวิชา
วิทยาศาสตร จากเอกสาร
หลัก สูตร  และหนัง สือของ
นักวิชาการ เชน ทิศนา แขม
มณี  ธํารง บัวศรีและ 
ภิญโญ สาธร 

สัมภาษณผูเช่ียวชาญ 
(แนวคิดการจัดการเรียนการสอน) 

แปลความหมาย  
สรุปเปนความเรียง 
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เปล่ียนแปลงแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  และแนวคิดการจัดทําหนังสือเรียนวิชา
วิทยาศาสตร ซึ่งมีวิธีการดําเนินการวิจัยดังตอไปนี้ 
1.1 การวิจัยเอกสาร  (documentary research) 

 แหลงขอมูล 
 ศึกษาหลักสูตรประถมศึกษาพทุธศักราช  2521 (ฉบับปรับปรุง 2533) หลักสูตรการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน พทุธศักราช  2544 ในวิชาวิทยาศาสตร  เอกสารและหนังสือของนักการศึกษา  เชน ทศิ
นา  ทิศนา แขมมณี   ธํารง บัวศรี  และภิญโญ สาธร  เกี่ยวกบันโยบายหลักสูตร เนื้อหา ขอบขาย
ของวิชา จุดมุงหมาย จุดประสงคการเรียนรู การจัดการเรียนการสอน วิธีสอน การจัดการเรียนการ
สอนที่เกิดกับผูเรียน และปรัชญาการศึกษา  
 ศึกษาวิเคราะหแนวคิดปรัชญาการศึกษา แตละแนวคิดเพื่อศึกษาลักษณะหลักการ 
จุดมุงหมายของการศึกษา และองคประกอบของการศึกษา โดยใชเกณฑพิจารณาลักษณะของ
แนวคิดปรัชญาการศึกษา ที่ตรงกับลักษณะใดลักษณะหนึ่งดังตอไปนี้ (1) ตรงตามแนวคิดพื้นฐาน
ของแนวการจัดการเรียนการสอนกอนและหลังการปฏิรูปการศึกษา (2) เปนแนวความคิดทาง
การศึกษาที่มีลักษณะสอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนในแตละชวงเวลาของการปฏิรูป
การศึกษา  
 

1.2 การสัมภาษณ 
กลุมตัวอยาง 

 กลุมผูทรงคุณวุฒิ  จํานวน 7 คน ใหขอมูลในการสัมภาษณเกี่ยวกับ แนวคิดการจัดการ
เรียนการสอน  แนวคิดการจัดทําหนังสือเรียน กอนและหลังปฏิรูปการศึกษา ที่ถูกเลือกแบบ
เจาะจง (purposive sampling) โดยมีเงื่อนไขในการเลือก (selection criteria) ตัวอยางโดยใช
เกณฑในการคัดเลือกผูทรงคุณวุฒิ  ที่ตรงกับลักษณะใดลักษณะหน่ึงดังตอไปนี้ (1) เปนผูมี
ประสบการณในการเขียนหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรหรือหนังสือประกอบการเรียนวิทยาศาสตร
ในระดับประถมศึกษา หรือ (2) เปนผูเชี่ยวชาญวิชาวิทยาศาสตร ไดแก อาจารยหรือนักวิชาการ
ทางดานวิทยาศาสตร ซึ่งเปนผูมีความรูเกี่ยวกับวิชาวิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษาเปนอยางดี 
และเปนที่ยอมรับในทางวิชาการ และ (3) เปนผูมีประสบการณในดานการจัดทําหนังสือเรียนวิชา
วิทยาศาสตรระดับประถมศึกษา  
 

เครื่องมือวิจัย 
แบบสัมภาษณ แนวทางการสัมภาษณนี้มีลักษณะเปนประเด็นกวางๆ เกี่ยวกับแนวคิด

การปฏิรูปการศึกษา และแนวคิดการจัดการเรียนการสอน หนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร  ซึ่งมี
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ประเด็นยอยเก่ียวกับนโยบายของหลักสูตร  วิสัยทัศน  พันธกิจ เปาหมาย  ปรัชญาการศึกษา 
รูปแบบการจัดการเรียนการสอน วิธีสอน และการจัดการเรียนการสอนที่เกิดกับผูเรียน เปนการ
สอบถามความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ   และตรวจสอบขอมูลจากการศึกษาคนควา   
 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ  

 นําแบบสัมภาษณใหอาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความสอดคลองของขอ
คําถามและปรับแกตามคําแนะนํากอนนําไปใชจริง 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
การสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิจํานวน 7 คน  มีข้ันตอนการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้   ผูวิจัย

ติดตอทําหนังสือขอความรวมมือในการขอเก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการสัมภาษณ  แลวติดตอกับ
เลขานุการหรือเจาหนาที่   เพื่อขอความรวมมือในการประสานงานขอนัดสัมภาษณ ตามวัน เวลา 
สถานที่ที่ผูทรงคุณวุฒิสะดวก  ผูวิจัยเดินทางไปสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิตามที่ไดนัดหมายไว  โดย
ใชระยะเวลาในการสัมภาษณ  30 – 60 นาที  ผูวิจัยขออนุญาตบันทึกเทปการสัมภาษณ  ดวย
วิธีการสัมภาษณแบบกึ่งทางการ  ตามประเด็นการสัมภาษณที่เกี่ยวกับแนวคิดการจัดการเรียนการ
สอน วิชาวิทยาศาสตรกอนและหลังการปฏิรูปการศึกษา  ภายหลังการสัมภาษณแลวถอดเทปการ
สัมภาษณ 

 

การวิเคราะหขอมูล 
ขอมูลจากการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิใชการวิเคราะหเนื้อหา  เพื่อใหไดประเด็นหลักที่

สนใจเกี่ยวกับแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรกอนและหลังการปฏิรูปการศึกษา  
และลักษณะของหลักสูตร หนังสือเรียนกอนและหลังการปฏิรูปการศึกษา 

 

ขั้นตอนท่ี 2 การวิเคราะหลักษณะหนังสือเรียนวิทยาศาสตรกอนและหลังการปฏิรู
การศึกษา  

 

2.1 การวิจัยเอกสาร  (documentary research) 
 

 แหลงขอมูล 
 ศึกษาหลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช  2521 (ฉบับปรับปรุง 2533) และหลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช  2544 ในวิชาวิทยาศาสตรเกี่ยวกับเนื้อหา ขอบขายของวิชา 
จุดมุงหมาย จุดประสงคการเรียนรู 
 ศึกษาหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษาระหวางกอนปฏิรูปการศึกษา
และหลังปฏิรูปการศึกษา โดยหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษานั้น ผูวิจัยไดเลือก
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หนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรที่จัดทําข้ึนโดยสํานักพิมพองคการคาของคุรุสภา(สสวท) จํานวน 6 
เลม เนื่องจากเปนหนังสือเรียนที่จัดทําโดยหนวยงานที่จัดทําสาระของหลักสูตรวิทยาศาสตรและ
วิทยาศาสตรข้ันพื้นฐานในโรงเรียนและพัฒนาส่ือการเรียนการสอนที่ใชการศึกษา และหนังสือ
เรียนวิชาวิทยาศาสตรของสํานักพิมพเอกชนอีก  4 สํานักพิมพ จํานวน 12 เลม ที่จัดทําข้ึนตาม
หลักสูตรการศึกษาวิทยาศาสตรและโรงเรียนเลือกใชกัน 
 

เครื่องมือสําหรับการวิจัย 
เคร่ืองมือที่ใชในการวิเคราะหหนังสือเรียน คือ แบบวิเคราะหหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร

ที่ผูวิจัยสรางข้ึน โดยแบงออกเปน 2 ตอน คือ ข้ันตอนแรก ขอมูลทั่วไปของหนังสือเรียน มีลักษณะ
เปนแบบตรวจสอบรายการและแบบเติมคํา ข้ันตอนที่สอง ขอมูลหนังสือเรียน เปนตารางวิเคราะห
ที่ประยุกตจากเกณฑของเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เชน รัญจวน อินทรกําแหง (2515) 
Johnson and Rising (1972) และ Ferris and Hedgcock (2005) เปนตน โดยนํามากําหนด
เกณฑการวิเคราะหหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร ออกเปน 5 สวน คือ ไดแก 1) วิเคราะห
เปรียบเทียบดานรูปเลมของหนังสือเรียน 2) การเปรียบเทียบเน้ือหากอนและหลังการปฏิรูประหวาง
ชั้นเรียน 3) การวิเคราะหลําดับของเน้ือหาที่เรียน 4) การวิเคราะหกิจกรรมในหนังสือเรียน 
(classification of activities) และ 5) การวิเคราะหความเช่ือมโยงของหนังสือเรียนระหวางกอน
และหลังปฏิรูปการศึกษา 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
การวิเคราะหหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร จํานวนทั้งหมด 18 เลม โดยการศึกษาและ

วิเคราะหหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรทีละเลมดวยตนเอง และบันทึกขอมูลลงในแบบวิเคราะหที่
สรางข้ึน แลวนําผลการวิเคราะหหนังสือเรียนมาวิเคราะห เปรียบเทียบ ตีความ 

 

วิธีการวิเคราะหหนังสือเรียน 
กําหนดกรอบการวิเคราะหหนังสือเรียน ไดแก 1) วิเคราะหเปรียบเทียบดานรูปเลมของ

หนังสือเรียน 2) การเปรียบเทียบเน้ือหากอนและหลังการปฏิรูประหวางชั้นเรียน 3) การวิเคราะห
ลําดับของเนื้อหาที่เรียน 4) การวิเคราะหกิจกรรมในหนังสือเรียน (classification of activities) 
และ 5) การวิเคราะหความเช่ือมโยงของหนังสือเรียนระหวางกอนและหลังปฏิรูปการศึกษา โดย
วิเคราะหหนังสือเรียนทุกระดับ จํานวน 18 เลม ทําการวิเคราะหหนังสือเรียนทุกเลม และวิเคราะห
เนื้อหาทั้งเลม หรือเลือกมาศึกษาบางหัวขอ  
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1. การวิเคราะหเนื้อหา (content analysis) โดยการแจกแจงความถี่ตามประเด็นที่
ศึกษา ใชสถิติภาคบรรยาย เพื่อวิเคราะหความสอดคลองของเนื้อหาในแตละชวงเวลา (กอน
การปฏิรูปการศึกษาและหลังปฏิรูปการศึกษา) ดังตัวอยางตอไปนี้ 

 

ตารางที่ 3.1 ตัวอยางการวิเคราะหหนังสือเรียนวิทยาศาสตรดานรูปเลม 
ประเด็นวิเคราะห 

หนังสือเรียนวิทยาศาสตร 
สํานักพิมพ สํานักพิมพ สํานักพิมพ สํานักพิมพ 

(1) (2) (3) (4) 
ป4     

จํานวนหนา 79 165 231 154 
จํานวนหนวยการเรียนรู(หนวย) 5 5 6 5 
ขนาดเลม ขนาด 8 หนายก ขนาด 8 หนายก ขนาด 8 หนายก ขนาด 8 หนายก 
ลักษณะปก 
1) ช่ือหนังสือ 
    - ตรงกับหนวยงานราชการ  ขนาด       
    - ตัวอักษร (ขนาดใหญ 40 ปอยทข้ึนไป ไมใช
ตัวอักษรประดิษฐ) 
  2) ภาพบนปกหนังสือเรียน 
   - ภาพมีความหมายแสดงมโนทัศน (Concept) 
ของเร่ือง  
   - ภาพที่มีสีสัน สวยงาม บนปกมีขอมลู 

มีลักษณะสาระ
หัวขอครบถวน 

มีลักษณะสาระ
หัวขอครบถวน 

มีลักษณะสาระ
หัวขอครบถวน 

มีลักษณะสาระ
หัวขอครบถวน 

ขนาดของภาพ / ตาราง * 
ขนาด 1 ใน 2
ของหนา 

ขนาด 1 ใน 2
ของหนา 

ขนาด 1 ใน 2
ของหนา 

ขนาด 1 ใน 2
ของหนา 

จํานวนภาพประกอบ 200 298 256 249 
จํานวนตาราง 28 6 1 11 
ขนาดตัวอักษร 24 ปอยท 24 ปอยท 24 ปอยท 24 ปอยท 

 

หมายเหตุ     (1) สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี    (2) บริษัท วัฒนาพานิช จํากัด  
                        (3) สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ                                       (4) บริษัท อักษรเจริญทัศน จํากัด 

*  อางอิง  Malcolm, F and Levie Howard, W (1979) หนังสือเด็กประถมศึกษาที่เหมาะสมควรกําหนดรูปภาพที่มี
ขนาดใหญประมาณคร่ึงหนากระดาษ 
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ตารางที่ 3.2 ตัวอยางการวิเคราะหเนื้อหากอนและหลังการปฏิรูประหวางชั้นเรียน 

เนื้อหาวิทยาศาสตร 

ระดับชั้นทีศ่ึกษา 
การเปลี่ยนแปลง 

กอนปฏิรูปฯ หลังปฏิรูปฯ 

ป.4 ป.5 ป.6 ป.4 ป.5 ป.6  

กลุมวิชาชีววิทยา        
-สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต       หลังปฏิรูปเรียนเนื้อหานอยลง 

 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต
เรียนเพิ่มเร่ืองการดํารงพันธุของ
สิ่งมีชีวิต การทํางานของระบบตางๆ
ของส่ิงมีชีวิต 

หลังปฏิรูปเนื้อหาที่หายไป 

 อากาศ พัฒนาสิ่งแวดลอม 

รางกายของคนและสัตว       
การดํารงพันธุของสิ่งมีชีวิต (คน,พืช,
สัตว) 

      

การทํางานของระบบตางๆของส่ิงมีชีวิต       
-ชีวิตกับสิ่งแวดลอม       
การดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต       
พัฒนาสิ่งแวดลอม       
อากาศ       

กลุมวิชาฟสิกส        

- แรงและการเคลื่อนที่       หลังปฏิรูปการศึกษาเนื้อหานอยลง 

 เรียนเรื่องแรงและความดันเฉพาะ
ช้ัน ป.5 

 เรียนเพิ่มในเร่ืองวงจรไฟฟา 
หลังปฏิรูปเนื้อหาที่หายไป 

 แรงและการเคล่ือนที่ / พลังงาน 

 ไฟฟาสถิต 

  แรงและความดัน       

- พลังงาน       
 เสียงกับการไดยิน       
พลังงานแสง       
วงจรไฟฟา       
ไฟฟาสถิต       

 

ตารางที่ 3.3 ตัวอยางการวิเคราะหลําดับของเนื้อหาท่ีเรียน 
 

เนื้อหาวิทยาศาสตร 

การจัดลําดับเนือ้หา 

กอนปฏิรูปฯ หลังปฏิรปูฯ 

คุรุสภา อจท สสวท. พว อจท วพ 

กลุมวิชาชีววิทยา       

-สิ่ ง มี ชี วิ ต กับกระบวนการ
ดํารงชีวิต 

4(1) 4(1)     

รางกายของคนและสัตว  5(3) 5(1),6(1)  6(1) 6(1,2) 

การดํารงพันธุของส่ิงมีชีวิต (คน
,พืช,สัตว) 

4(2),6(1) 4(2), 6(1)  5(2,4)  5(1,2,3) 

การทํางานของระบบตางๆของ
ส่ิงมีชีวิต 

   6(1)   
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เนื้อหาวิทยาศาสตร 

การจัดลําดับเนือ้หา 

กอนปฏิรูปฯ หลังปฏิรปูฯ 

คุรุสภา อจท สสวท. พว อจท วพ 

-ชีวิตกับสิ่งแวดลอม   6(3) 6(2) 
4(1,2) 
6(2,3) 

6(3) 

การดํารงชีวิตของส่ิงมีชีวิต 5(1,2) 
5(1,2) 
6(2) 

4(3,4), 
6(2) 

4(2,4) 5(1) 4(2,3) 

พัฒนาสิ่งแวดลอม 5(3)      

อากาศ 4(5)      

กลุมวิชาฟสิกส       

- แรงและการเคลื่อนที่ 6(3)   5(3)   

  แรงและความดัน 4(7),5(7) 5(4) 5(3)  5(3) 5(5) 

- พลังงาน 6(3) 4(3), 6(3)    5(6) 

 เสียงกับการไดยิน 4(6)  5(4) 5(6) 5(4)  

 เชื้อเพลิง 4(9)      

พลังงานแสง 5(5) 5(6)  4(3)  4(4.1) 

วงจรไฟฟา   6(5) 6(5) 6(5) 6(5) 

ไฟฟาสถิต 5(6) 5(5)     

หมายเหตุ   ตัวเลข 4(1) หมายความวา เปนระดับช้ัน ป.4 จัดลําดับเนื้อหา อยูหนวยที่ 1 
 

2. วิเคราะหความนาอาน โดยคํานวณดัชนีความนาอาน (Readability Index) จาก
ขอมูลในหนังสือเรียนโดยมีวิธีการวิเคราะหดัชนีความนาอาน 

1) คัดเลือกขอความจากหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรมาบทละ 1 ตอน ใหมีความ
ยาว 100 คํา ซึ่งมีทั้งหมด 18 เลมหนังสือเรียนกอนปฏิรูปการศึกษา 6 เลมและหนังสือเรียนหลัง
ปฏิรูปการศึกษาจาก 4 สํานักพิมพ สํานักพิมพละ 3 เลม ซึ่งมีทั้งหมด 109 หนวยการเรียนรู ดังนี้ 

กอนการปฏิรูปการศึกษา  มีทั้งหมด  41 หนวยการเรียนรู ดังนี้ 
สํานักพิมพขององคการคาของคุรุสภามีทั้งหมด23 หนวยการเรียนรู ดังนี้ 
ป. 4 ประกอบดวยบทที่ 13, 14, 15,16,17,18,19,20,21 และ 22 
ป. 5 ประกอบดวยบทที่ 1, 2,3,4,5,6,7,8 และ 9 
ป. 6 ประกอบดวยหนวยที่ 1, 3, 6 และ 7 
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สํานักพิมพอักษรเจริญทัศน จํากัด มีทั้งหมด 18  หนวยการเรียนรู  ดังนี้ 
ป. 4 ประกอบดวยบทที่ 13, 14, 15, 16 และ 17 
ป. 5 ประกอบดวยบทที่ 1, 2,3,4,5,6,7,8 และ 9 
ป. 6 ประกอบดวยหนวยที่ 1, 3, 6 และ 7 
 

หลังการปฏิรูปการศึกษา  มีทั้งหมด  68  หนวยการเรียนรู ดังนี้ 
  สํานักพิมพสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มี

ทั้งหมด  16  หนวยการเรียนรู  ดังนี้ 
ป. 4 ประกอบดวยหนวยการเรียนรูที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 
ป. 5 ประกอบดวยหนวยการเรียนรูที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 
ป. 6 ประกอบดวยหนวยการเรียนรูที่ 1, 2, 3, 4, 5และ 6 
สํานักพิมพวัฒนาพานิช จํากัด  มีทั้งหมด  18 หนวยการเรียนรู  ดังนี้ 
ป. 4 ประกอบดวยหนวยการเรียนรูที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 
ป. 5 ประกอบดวยหนวยการเรียนรูที่ 1, 2, 3, 4, 5,6และ 7 
ป. 6 ประกอบดวยหนวยการเรียนรูที่ 1, 2, 3, 4, 5และ 6 

  สํานักพิมพอักษรเจริญทัศน จํากัด มีทั้งหมด 16  หนวยการเรียนรู  ดังนี้ 
ป. 4 ประกอบดวยหนวยการเรียนรูที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 
ป. 5 ประกอบดวยหนวยการเรียนรูที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 
ป. 6 ประกอบดวยหนวยการเรียนรูที่ 1, 2, 3, 4, 5และ 6 
สํานักพิมพพัฒนาคุณภาพวิชาการ จํากัด มีทั้งหมด 18 หนวยการเรียนรู  

ดังนี้ 
ป. 4 ประกอบดวยหนวยการเรียนรูที่ 1, 2, 3, 4, 5และ 6 
ป. 5 ประกอบดวยหนวยการเรียนรูที่ 1, 2, 3, 4, 5และ 6 
ป. 6 ประกอบดวยหนวยการเรียนรูที่ 1, 2, 3, 4, 5และ 6 

2) นับจํานวนประโยคในขอความที่มีความยาว 100 คํานั้น 
3) คํานวณหาคาเฉล่ียของจํานวนคําในประโยค โดยการนําจํานวนคําทั้งใน

ขอความ 1 ตอนหารดวยจํานวนประโยค 
4) นับจํานวนคําที่มี 3 พยางคข้ึนไปในขอความที่มีความยาว 100 คํานั้น 
5) รวมคาเฉลี่ยจํานวนคําในประโยคจากขอ 3) กับจํานวนคําที่มี 3 พยางคข้ึนไป

จากขอ 4) 
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6) นําผลลัพธจากขอ 5) คูณดวย 0.4 และปดจุดทศนิยมใหเปนจํานวนเต็ม ผลลัพธที่
ไดเปนดัชนีความนาอานของหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร ดังสมการ 

 

               ดัชนีความนาอาน = 0.4(คาเฉลี่ยจํานวนคําตอประโยค +จํานวนคํา3พยางคข้ึนไป) 
 
เกณฑในการพิจารณาความนาอาน 
ใชเกณฑของ Hollabaugh, M. (1989) ซึ่งกําหนดวาดัชนีหมอกหรือดัชนีความไม

ชัดเจนที่มีคา 15 มีความนาอานเหมาะสมสําหรับปริญญาตรี และมีคา 20 มีความนาอาน
เหมาะสมสําหรับบัณฑิตศึกษา ดังนั้นในระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
– 6) ซึ่งเปนการศึกษาข้ันพื้นฐานจึงควรมีคาตํ่ากวา 15 เนื่องจากเกณฑของ Hollabaugh, M. ไมมี
กําหนดไว 

 

3. วิเคราะหความยากในการอาน โดยคํานวณดัชนีความยากในการอาน 
(reading difficulty index) จากขอมูลในหนังสือเรียน คือคาเฉล่ียจํานวนคําที่ขีดเสนใต โดยมี
วิธีการวิเคราะหดัชนีความยากในการอาน ดังนี้ 

 1) แบงเนื้อหาในหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรแตละเลมเปน 10 สวน ดังนั้นในแต
ละสวนประกอบดวยเนื้อหาจากหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรรอยละ 10 

2) สุมเนื้อหาแตละสวนใหไดขอความที่มีความยาวประมาณ 200 คํา จะได
ขอความที่จะใชในการประเมินเลมละ 10 ขอความ เรียกแตละขอความวา อนุประโยค นํามาเรียง
ตอกัน ทําเปนลักษณะของหนังสือเลมเล็ก (booklets) จะไดทั้งหมด 18 เลม  

3) นําหนังสือเลมเล็กที่มีเลมละ 10 ขอความ ทั้ง 18 เลม มาขีดเสนใตคําที่เปน
คํายากแลวนับจํานวนคําที่เปนคํายาก 

4) คํานวณจํานวนคําโดยเฉล่ียตออนุประโยคและคาเฉล่ียจํานวนคําที่ขีดเสนใต
ในแตละอนุประโยค 
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ตารางที่ 3.4 การแบงเนื้อหาในหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร (จากสํานักพิมพ สสวท) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑในการพิจารณาความยากในการอาน 
ใชเกณฑเดียวกับความนาอานของ Hollabaugh, M.(1989) ซึ่งกําหนดวาดัชนี

ความยากที่มีคา 15 มีความยากในการอานเหมาะสมสําหรับปริญญาตรี และมีคา 20 มีความยาก
ในการอานเหมาะสมสําหรับบัณฑิตศึกษา ดังนั้นในระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย (ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 – 6) ซึ่งเปนการศึกษาข้ันพื้นฐานจึงควรมีคาตํ่ากวา 15 ซึ่งการพิจารณาคํายาก
พิจารณาจากลักษณะดังตอไปนี้ 

- เปนคําศัพททางวิทยาศาสตรที่ใหมสําหรับผูเรียน 
- ไมคํานึงวามีกี่พยางค อาจอยูในรูปของคําหรือขอความ 
- ไมพิจารณารูปประโยคที่อยูขางเคียง 
- ในขอความท่ีทําการวิเคราะห ถาพบคําศัพทที่ซ้ํากับที่ผานมาแลวจะไมนับเปน
คํายาก 

 นําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ การวิเคราะหการวิจัยเอกสาร  มาสังเคราะหขอมูลเพื่อ
นําผลที่ไดมาทําการแปลความหมาย สรุปเปนความเรียง และการยกคําพูดของผูใหขอมูล ตอบ
ตามวัตถุประสงคของการวิจัย  โดยแยกตามองคประกอบที่ศึกษา 
 การวิจัยคร้ังนี้ใชการศึกษาแบบวิจัยเนื้อหา  คือ การศึกษาวิเคราะหเอกสาร และ
การศึกษาเชิงคุณภาพ  ในการเก็บรวบรวมขอมูลตามกรอบแนวคิดที่ไดพัฒนาข้ึน สามารถสรุปการ
ออกแบบงานวิจัย  ต้ังแตประเด็นที่ศึกษา  วิธีวิจัย แหลงขอมูล/ผูใหขอมูล เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
และการวิเคราะหขอมูล มีรายละเอียดดังตารางที่ 3.5 
 

อนุประโยค ป.4 ป.5 ป.6 
ชวงหนา หนา ชวงหนา หนา ชวงหนา หนา 

อนุประโยคท่ี 1 1-8 7-8 1-12 2-5 1-16 10-13 
อนุประโยคท่ี 2 9-16 12-14 13-24 22-24 17-32 23-29 
อนุประโยคท่ี 3 17-24 22-24 25-36 28-31 33-48 35-38 
อนุประโยคท่ี 4 25-32 26-27 37-48 37-39 49-64 56-57 

อนุประโยคท่ี 5 33-40 36-38 49-60 49-50 65-80 65-67 

อนุประโยคท่ี 6 41-48 43-45 61-72 61-65 81-96 83-84 
อนุประโยคท่ี 7 49-56 51-53 73-84 78-81 97-112 104-107 
อนุประโยคท่ี 8 57-64 58-60 85-96 89-90 113-128 116-121 
อนุประโยคท่ี 9 65-72 71-72 97-108 101-102 129-144 135-137 
อนุประโยคท่ี 10 73-79 73-74,76 109-123 110-111 145-156 151-154 
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ตารางที ่3.5    การออกแบบการวิจัยแบบการวิจัยเนื้อหา ต้ังแตแนวคิดการจดัการเรยีน
การสอนและลักษณะหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร 

ประเด็นทีศ่ึกษา วิธีวิจัย 
แหลงขอมูล/ผูให

ขอมูล 
เครื่องมือ 

การวิเคราะห
ขอมูล 

แนวคิดการจัดการเรียนการ
สอน 

 นโยบายหลักสูตร 

 ปรัชญาการศึกษา 

 รูปแบบการจัดการ
เรียนการสอน 

 วิธีการสอน 
การจัดการเรียนการสอนที่
เกิดกับผูเรียน 

 วิจัยเอกสาร 
 การศึกษาเชิง
คุณภาพ 

 เอกสาร
เก่ียวกับหลักสูตร
การศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน(กอนและ
หลังปฏิรูป
การศึกษา) 

 เอกสาร
เก่ียวกับการ
จัดการเรียนการ
สอน 

 กลุม
ผูทรงคุณวุฒิ 

 แบบบันทึก 

 แบบ
สัมภาษณ 

 การวิเคราะห
เอกสาร 

 การวิเคราะห
เนื้อหา 

ลักษณะหนังสือเรียนวิชา
วิทยาศาสตร 

 ดานรูปเลมของ
หนังสือเรียน  

 เนื้อหากอนและหลัง
การปฏิรูประหวางชั้น
เรียน 

 การจัดลําดับของ
เนื้อหา 

 ดัชนีความนาอาน 

 ดัชนีความยากในการ
อาน 

 รูปเลมของหนังสือ
เรียน 

กิจกรรมในหนังสือเรียน 

 วิจัยเอกสาร  เอกสาร
เก่ียวกับหลักสูตร
การศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน(กอนและ
หลังปฏิรูป
การศึกษา) 

 หนังสือเรียน
วิชาวิทยาศาสตร  

 แบบบันทึก 
 

 การวิเคราะห
เอกสาร 

 การวิเคราะห
เนื้อหา 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

  

 การเปรียบเทียบแนวคิดการจัดการเรียนการสอน  และลักษณะหนังสือเรียนวิชา
วิทยาศาสตรกอนและหลังปฏิรูปการศึกษาในคร้ังนี้ ไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ออกเปน 5 
ตอน ดังนี้ 
 ตอนท่ี 1 การวิเคราะหแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  
 ตอนท่ี 2 การวิเคราะหเปรียบเทียบลักษณะหนังสือเรียนวิทยาศาสตร 
 ตอนท่ี 3 การวิเคราะหดัชนีความนาอาน (readability index)  
 ตอนท่ี 4 การวิเคราะหระดับความยากในการอานหนังสือเรียนวิทยาศาสตร (reading 

difficulty index) 
ตอนท่ี 5 การวิเคราะหผลของแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรกอนและหลัง 
  ปฏิรูปการศึกษาที่มีตอหนังสือเรียน 

 
 

ตอนที่ 1 การวิเคราะหแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร (กอนและหลังปฏิรูป
การศึกษา) 

 การนําเสนอผลการวิเคราะหแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรระดับ
ประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 – 6) จะนําเสนอผลการวิเคราะหเอกสาร และอธิบาย
รายละเอียดเพิ่มเติมดวยผลการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ มีประเด็นที่ศึกษา คือ ประเด็นเกี่ยวกับ
นโยบายหลักสูตร ปรัชญาการศึกษา รูปแบบการจัดการเรียนการสอน วิธีสอน และการจัดการเรียน
การสอนที่เกิดกับผูเรียน สรุปประเด็นไดดังนี้ 
 

 1.1 แนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจากการวิจัยเอกสาร 
  ตารางที่ 4.1 แสดงการวิเคราะหเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแนวคิดการจัดการ
เรียนการสอนซึ่งไดจากการศึกษาหลักสูตรการจัดการเรียนการสอนกอนปฏิรูปการศึกษา และหลัง
ปฏิรูปการศึกษา พบวาแนวคิดที่สามารถเปรียบเทียบการจัดการเรียนการสอนได 5 แนวคิด
ดังตอไปนี้ 1) นโยบายหลักสูตร 2) ปรัชญาการศึกษา 3) รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 4) 
วิธีการสอน 5) การจัดการเรียนการสอนที่เกิดกับผูเรียน โดยในแตละแนวคิดมีรายละเอียดของผล
การเปรียบเทียบดังนี้ 

แนวคิดการจัดการเรียนการสอนภายใตนโยบายหลักสูตร วิสัยทัศน พันธกิจ และ
เปาหมายพบวา หลักสูตร วิสัยทัศน พันธกิจ และเปาหมายมีความคลายคลึงกัน  ยกเวน แนวคิด
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การจัดการเรียนรูที่ใหความสําคัญกับผูเรียน โดยพบวาแนวคิดหลังการปฏิรูปการศึกษามีการเนน
การจัดการเรียนรูที่ใหความสําคัญกับผูเรียน โดยถือวาผูเรียนสําคัญสุด และทุกคนสามารถพัฒนา
ตนเองได   
 แนวคิดเกี่ยวกับปรัชญาการศึกษา พบวากอนปฏิรูปการศึกษา มีปรัชญาการศึกษาแบบสา
รัตถนิยม (essentialism) สวนหลังปฏิรูปการศึกษา มีปรัชญาแบบพิพัฒนาการนิยมหรือพิพัฒน
นิยม(progessivism)และปฏิรูปนิยม(reconstructionism) แสดงใหเห็นวากอนปฏิรูปการศึกษา 
การจัดการศึกษาจะเปนแบบเนนเนื้อหาเปนหลักสําคัญ และกระบวนการเรียนการสอนข้ึนอยูกับ
ครูเปนสําคัญ(ครูเปนผูอธิบาย เนนการสอนแบบบรรยาย) ซึ่งตางจากหลังปฏิรูปการศึกษาที่เนน
ผูเรียนเปนสําคัญ และเนนทักษะกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  

แนวคิดรูปแบบการจัดการเรียนการสอน  พบวา กอนปฏิรูปการศึกษา รูปแบบการจัดการ
เรียนการสอน จะเปนรูปแบบการสอนโดยสรางศรัทธา โยนิโสมนสิการ และแบบบรรยาย  สวนหลัง
ปฏิรูปการศึกษา รูปแบบการสอนมีหลากหลายรูปแบบ คือ รูปแบบการสอนโดยยึดผูเรียนเปน
ศูนยกลาง  รูปแบบการสอนตามแนว constructivism (การเรียนรูจากกลุมและการคนพบ)  
รูปแบบการสอนโดยเนนการทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน  รูปแบบการสอนโดยเนนการเรียนรูแบบ
มีสวนรวม  และรูปแบบการสอนท่ีเนนการบูรณาการ  แตอยางไรก็ตามหลักสูตรในสองชวงเวลามี
ความสอดคลองกัน ในลักษณะของการจัดการเรียนการสอน โดยเนนทักษะกระบวนการ มีการ
บรรยายประกอบการอภิปราย และรูปแบบการสอนโดยใชสาระอิงบริบท  

แนวคิดวิธีสอนพบวา กอนปฏิรูปการศึกษาและหลังปฏิรูปการศึกษามีวิธีการสอนที่
เหมือนกัน คือ วิธีการสอนแบบสาธิต แตสําหรับกอนปฏิรูปการศึกษาวิธีการสอนที่เนนมากที่สุดคือ 
วิธีการสอนแบบบรรยาย สวนหลังปฏิรูปการศึกษาวิธีการสอนมีหลายวิธี คือ วิธีสอนแบบ
แกปญหา วิธีสอนแบบวิทยาศาสตร วิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน วิธีสอนแบบระดมพลังสมอง วิธี
สอนแบบทดลอง วิธีสอนแบบใชบทบาทสมมุติ วิธีสอนแบบมอบโครงงานใหทํา วิธีสอนแบบบูรณา
การ วิธีสอนแบบบรรยายเชิงอภิปราย และวิธีสอนแบบฝกทักษะและปฏิบัติ 

สุดทายแนวคิดดานการจัดการเรียนรูที่เกิดกับผูเรียนนั้น พบวา ทั้งกอน และหลังปฏิรูปการ
ศึกษมีความสอดคลองกันในประเด็น เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูและเขาใจในส่ิงที่ไดจากการสอน แต
เมื่อปฏิรูปการศึกษาแลวพบวา ผูเรียนมีสวนรวม และถูกใหความความสําคัญมากข้ึนโดย ผูเรียน
ไดเขามามีสวนรวมในการวางแผนการเรียนรู  มีการเรียนรูที่ตรงกับความตองการ ความสนใจ และ
ความถนัดของตนเอง มีโอกาสคิดอยางสรางสรรค  และสามารถแสดงออกอยางอิสระ  เปนผู
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ปฏิบัติไดดวยตนเอง ไดเรียนรูจากสภาพจริง และเกิดประสบการณตรง  มีโอกาสไดใชส่ือตางๆ ใน
การเรียนรู และมีการแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน หรือไดทํางานเปนกลุม 

จากผลการสังเคราะหขางตนสามารถสรุปไดวา แนวคิดทั้ง 5 แนวคิดกอนปฏิรูปการศึกษา 
และหลังปฏิรูปการศึกษามีแนวคิดที่แตกตางกันที่การใหความสําคัญกับนักเรียน โดยพบวา
หลังจากการปฏิรูปการศึกษาพบวานักเรียนไดเขามามีบทบาทตอการจัดการเรียนการสอนมากข้ึน 
และใหความสนใจตอการเรียนรูของนักเรียนเพื่อใหเกิดการเรียนรูเปน หาความรูดวยตนเอง และ
เรียนรูไดตลอดชีวิต 

 

ตารางที่ 4.1  การวิเคราะหเอกสารเกี่ยวกับแนวคิดการจัดการเรียนการสอนกอนและหลัง 
การปฏิรูปการศึกษา 

ประเด็นแนวคิดการจัดการเรียนการสอน 
เอกสาร 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
1. นโยบายหลักสตูร วสิัยทัศน พันธกิจ และเปาหมาย 
1.1 เปาหมายของหลักสูตรเนนการจัดการเรียน

การสอนยืดหยุนตามสภาพทองถ่ิน 
ก ก           

1.2 เนนการจัดการเรียนรู โดยถือวาผู เ รียน
สําคัญสุด 

 ล ล ล ล ล ล  ล  ล  

1.3 มุ งฝ กทั กษะให สอดคล อง กับ วัยและ
ระดับช้ัน ความสนใจของผูเรียน 

ก, 
ล 

ก,
ล 

ก,
ล 

ก,
ล 

  
ก,
ล 

   ก,ล  

1.4 มีโครงสรางยืดหยุนทั้งดานสาระ เวลา และ
การจัดการเรียนรู 

ก, 
ล 

ก,
ล 

          

1.5 มุงเนนพัฒนาบุคคลในทุกๆดาน  ไดแก 
พัฒนาการทางดานรางกาย จิตใจ สังคม
และสติปญญา 

ก, 
ล 

ก,
ล 

          

1.6 มุงใหผูเรียนนําประสบการณที่ไดจากการ
เรียนไปใชประโยชนในการดํารงชีวิต 

ก, 
ล 

ก,
ล 

          

2. ปรัชญาการศึกษา 
2.1 สารัตถนิยม (essentialism) 
 
2.1.1 

ใหความสนใจในเนื้อหาเปนหลักสําคัญ 
(ถือวาเนื้อหาสาระเปนสิ่งที่ดีงามถูกตอง 
ไดรับการกลั่นกรองมาดีแลว ควรไดรับการ
ทํานุบํารุง และถายทอดไปใหแกคนรุน
หลัง) 

   ก    ก  ก   

2.1.2 มุงพัฒนาความสามารถที่มนุษยมีอยูแลว 
(มุงถายทอดความรูที่สั่งสมกันมา) 

   ก    ก  ก   

2.1.3 กระบวนการเรียนการสอนขึ้นอยูกับครูเปน
สําคัญ(ครูเปนผูอธิบาย เนนการสอนแบบ

   ก    ก  ก   
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ประเด็นแนวคิดการจัดการเรียนการสอน 
เอกสาร 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
บรรยาย ฝกฝนการเปนผูนําในกลุม ผูนํา
ตองมีระเบียบวินัยควบคุม  และรักษา
ตนเองไดดีเปนแบบอยางที่ดี) 

2.2 ปรัชญาการศึกษานิรันตรนิยม(Perennialism) 
2.2.1 ควรสอนส่ิงที่ เปนความคงทนถาวรไม

เปลี่ยนแปลงและจะเปนสิ่งที่มีคุณคา 
   ก    ก  ก   

2.2.2 สรางคนใหเปนคนท่ีสมบูรณ(ตองพัฒนา
สติปญญาของมนุษยใหเต็ม เพื่อใหทํา
อะไรอยางมีเหตุมีผล) 

   
ก,
ล 

   
ก,
ล 

 
ก,
ล 

  

2.2.3 กระบวนการเรียนการสอนใชวิธีทองจํา
เนื้อหาวิชา  ฝกการคิดหาเหตุผลโดยอาศัย
หลักวิชาที่เรียนรูเปนฐานความคิด(ผูเรียน
ตองมีความพรอมทางจิตใจ ใหสามารถ
จดจําส่ิงตาง ๆ มีการอภิปรายถกเถียงใช
เหตุผลและสติปญญาโตแยงกัน ครูเปน
ผูนําในการอภิปราย) 

   ก    ก  ก   

2.3 พิพัฒนาการนิยมหรือพิพัฒนนิยม (progessivism) 
2.3.1 เ น น ก ร ะ บ ว น ก า ร แ ก ป ญ ห า ท า ง

วิทยาศาสตร(ไมสอนใหมั่นความจริง
ความรู และคานิยม ที่กําหนดตายตัว ตอง
หาทางปรับปรุงการศึกษาอยูเสมอเพื่อ
นําไปสูการคนพบความรูใหมๆอยูเสมอ) 

   ล    ล  ล ล  

2.3.2 ผูเรียนควรไดเรียนรูในสิ่งที่เหมาะแกวัย
ของ เขา (สิ่ งที่ จั ด ให ผู เ รี ยนก อ ให เ กิด
ประสบการณที่สามารถเขาใจปญหาชีวิต 
และสังคมปจจุบัน  และปรับตัวเขากับ
ภาวะที่เปนจริงในปจจุบัน) 

   ล    ล  ล ล  

2.4 ปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยม(Reconstructionism) 
 
2.4.1 

ผูเรียนมิไดเรียนเพื่อมุงพัฒนาตนเองเพียง
อยางเดียว แตเพื่อนําความรู ไปพัฒนา
สังคมใหสังคมเปนสังคมประชาธิปไตย
อยางแทจริง 

   ล    ล  ล   

2.4.1 การศึกษาตองสงเสริมการพัฒนาสังคมให
สามารถนําความรูไปพัฒนาสังคมโดยตรง 

   ล    ล  ล   

2.5 ปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยม (Existentialism) 
2.5.1 สงเสริมใหมนุษยมีความเปนตัวของตัวเอง 

แตไมมองขามเสรีภาพของผูอื่น(ตองใช
   

ก,
ล 

   
ก,
ล 

 
ก,
ล 
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ประเด็นแนวคิดการจัดการเรียนการสอน 
เอกสาร 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
เสรีภาพบนความรับผิดชอบเพื่อใหเกิด
ประโยชนตอสวนรวม) 

2.5.2 ตองทํ าใหผู เ รียนมีความเข า ใจความ
ตองการ  และพัฒนาตนเองได ตามที่
ตองการ(ไดเลือกเรียนตามความพอใจ และ
รับผิดชอบในส่ิงที่ เ ลือก  เปนผูมี วินัยใน
ตนเอง) 

   
ก,
ล 

   
ก,
ล 

 
ก,
ล 

  

3. รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
 
3.1 

รูปแบบการสอนโดยสรางศรัทธาและโยนิโส
มนสิการ 

ก   ก     ก ก   

3.2 รู ป แบบกา รสอน โดยยึ ด ผู เ รี ย น เ ป น
ศูนยกลาง 

 ล  ล  ล ล ล ล   ล 

3.3 รูปแบบการสอนตามแนว constructivism 
(การเรียนรูจากกลุมและการคนพบ) 

 ล  ล ล ล ล  ล   ล 

3.4 รูปแบบการสอนโดย เนนการ ทํา วิ จัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนเพิ่มข้ึน 

 ล  ล     ล    

3.5 รูปแบบการสอนโดเนนการเรียนรูแบบมี
สวนรวม 

 ล ล ล ล ล   ล   ล 

3.6 จั ด ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น ที่ เ น น ทั ก ษ ะ
กระบวนการมีการบรรยายประกอบการ
อภิปราย 

ก   ก     ก    

3.7 รูปแบบการสอนท่ีเนนการบูรณาการ  ล ล ล ล    ล   ล 
3.8 รูปแบบการสอนโดยใชสาระอิงบริบท  ล ล ล ล        
4. วิธีการสอน 
4.1 วิธีสอนแบบแกปญหา  ล  ล  ล   ล   ล 
4.2 วิธีสอนแบบวิทยาศาสตร  ล  ล ล ล   ล    
4.3 วิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน  ล  ล ล ล ล  ล   ล 
4.4 วิธีสอนแบบระดมพลังสมอง    ล  ล   ล    
4.5 

วิธีสอนแบบสาธิต    
ก,
ล 

    
ก,
ล 

   

4.6 วิธีสอนแบบทดลอง    ล ล ล   ล   ล 
4.7 วิธีสอนแบบใชบทบาทสมมุติ    ล ล    ล   ล 
4.8 วิธีสอนแบบมอบโครงงานใหทํา    ล  ล   ล   ล 
4.9 วิธีสอนแบบบูรณาการ      ล ล  ล    
4.10 วิธีสอนแบบบรรยายเชิงอภิปราย ล ล   ล   ล     
4.11 วิธีสอนแบบฝกทักษะและปฏิบัติ    ล  ล ล     ล 
4.12 

วิธีสอบแบบบรรยาย    
ก,
ล 

 
ก,
ล 

ก,
ล 
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ประเด็นแนวคิดการจัดการเรียนการสอน 
เอกสาร 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
5. การจัดการเรียนการสอนที่เกิดกับผูเรียน 
 5.1 ผูเรียนมีสวนรวมในการวางแผนการเรียนรู  ล ล ล     ล  ล ล 
5.2 ผูเรียนไดเรียนรูตรงกับความตองการความ

สนใจและความถนัดของตนเอง 
 

ล ล ล 
    

ล 
 

ล ล 

5.3 ผูเรียนมีโอกาสคิดอยางสรางสรรค  ล  ล     ล    
5.4 ผูเรียนมีโอกาสแสดงออกอยางอิสระ  ล       ล    
5.5 ผูเรียนไดเปนผูปฏิบัติไดดวยตนเอง  ล  ล       ล ล 
5.6 ผูเรียนไดเรียนรูจากสภาพจริงและไดรับ

ประสบการณตรง 
 

ล ล ล 
    ล  

ล ล 

5.7 ผูเรียนไดใชสื่อตางๆในการเรียนรู  ล ล        ล ล 
5.8 ผูเรียนไดแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น

หรือไดทํางานเปนกลุม 
 

ล 
 ล     ล  

ล 
 

5.9 ผูเรียนไดเรียนรูและเขาใจในสิ่งที่ไดจาก
การสอน 

ก,
ล 

ก,
ล 

    
ก,
ล 

 
ก,
ล 

   

หมายเหตุ    1  หมายถึง  กรมวิชาการ,กระทรวงศึกษาธิการ,2535      7  หมายถึง  หวน พินธุพันธ ,2544 
                                      2 หมายถึง  กรมวิชาการ,กระทรวงศึกษาธิการ,2544       8  หมายถึง  วรวิทย วศินสรากร, 2544 

                    3 หมายถึง  พ.ร.บ การศึกษาแหงชาติ ,2542                   9  หมายถึง  ธาํรง บัวศรี, 2543 
                    4 หมายถึง  ทิศนา แขมมณี ,2551                                 10  หมายถึง  ภิญโญ สาธร,2526 

                                      5  หมายถึง  ประดิษฐ เหลาเนตร ,2547                         11  หมายถึง  สิริพัชร เจษฎาวิโรจน. 2546 
                    6  หมายถึง  เอียน สมิธ และอนงค วิเศษสุวรรณ ,2549   12  หมายถึง  ชนาธิป พรกุล,2544 
                      ก   หมายถึง   กอนการปฏิรูปการศึกษา                                ล  หมายถึง  หลังปฏิรูปการศึกษา 

 

ผลการสังเคราะหแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรกอนและหลังปฏิรูป
การศึกษาประเด็นนโยบายหลักสูตร วิสัยทัศน พันธกิจ และเปาหมาย พบวา กอนปฏิรูปการศึกษา
เนนการจัดการเรียนการสอนยืดหยุนตามสภาพทองถิ่น และหลังปฏิรูปการศึกษาเนนการจัดการ
เรียนรูโดยถือวาผูเรียนสําคัญที่สุด และพบวาประเด็นที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอนที่
สอดคลองกับวัย และระดับชั้น ความสนใจของผูเรียน  ความยืดหยุนของโครงสรางทั้งดานสาระ 
เวลา และการจัดการเรียนรู  การมุงเนนพัฒนาบุคคลในทุกๆดาน ไดแก พัฒนาการทางดาน
รางกาย จิตใจ สังคมและสติปญญา และการมุงใหผูเรียนนําประสบการณที่ไดจากการเรียนไปใช
ประโยชนในการดํารงชีวิตพบทั้งกอนปฏิรูป และหลังปฏิรูปการศึกษา   ดังแสดงในตารางที่ 4.2 
 
 
 

ตารางที่ 4.2  การสังเคราะหเอกสารเกี่ยวกับแนวคิดการจัดการเรียนการสอนกอนและ
หลังการปฏิรูปการศึกษาดานนโยบายหลักสูตร วิสัยทัศน พันธกิจ และ
เปาหมาย 
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ประเด็น กอน 
กอน - 
หลัง หลัง 

1. นโยบายหลักสูตร วิสัยทัศน พันธกิจ และเปาหมาย 

1.1 
เปาหมายของหลกัสูตรเนนการจัดการเรียนการสอนยืดหยุนตามสภาพ
ทองถิ่น    

1.2 เนนการจัดการเรียนรูโดยถือวาผูเรียนสําคัญสุด    
1.3 มุงฝกทักษะใหสอดคลองกับวัยและระดับชั้น ความสนใจของผูเรียน    
1.4 มีโครงสรางยืดหยุนท้ังดานสาระ เวลา และการจัดการเรียนรู    

1.5 
มุงเนนพัฒนาบุคคลในทุกๆดาน ไดแก พัฒนาการทางดานรางกาย จติใจ 
สังคมและสติปญญา    

1.6 มุงใหผูเรียนนําประสบการณท่ีไดจากการเรียนไปใชประโยชนในการดํารงชีวิต    
หมายเหตุ      กอน               หมายถึง    กอนปฏิรูปการศึกษา 
     กอนและหลัง   หมายถึง   กอนและหลังปฏิรูปการศึกษา 
     หลัง               หมายถึง   หลังปฏิรูปการศึกษา 
 

 ตารางที่ 4.3 แสดงการผลการสังเคราะหแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร
กอนและหลังปฏิรูปการศึกษา ในประเด็นปรัชญาการศึกษาพบวา กอนปฏิรูปการศึกษานั้น
ปรัชญาการศึกษาเปนแบบสารัตถนิยม และแบบนิรันตรนิยม คือแบบสารรัตถนิยมใหความสนใจ
ในเนื้อหาเปนหลักสําคัญ   กระบวนการเรียนการสอนข้ึนอยูกับครูเปนหลัก (ครูเปนผูอธิบาย เนน
การสอนแบบบรรยาย) ในของสวนปรัชญานิรันตรนิยมเนนการสอนส่ิงที่เปนความคงทนถาวรไม
เปล่ียนแปลง และเปนส่ิงที่มีคุณคา ใชกระบวนการจัดการเรียนการสอนโดยวิธีทองจําเนื้อหาวิชา  
ฝกการคิดหาเหตุผลโดยอาศัยหลักวิชาที่เรียนรูเปนฐานความคิด (ผูเรียนตองมีความพรอมทาง
จิตใจ ใหสามารถจดจําส่ิงตาง ๆ มีการอภิปรายถกเถียงใชเหตุผลและสติปญญาโตแยงกัน ครูเปน
ผูนําในการอภิปราย) 
 หลังการปฏิรูปการศึกษา เนนปรัชญาแบบพิพัฒนาการนิยมหรือพิพัฒนนิยม และปรัชญา
การศึกษาปฏิรูปนิยม  เนนกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ผูเรียนควรไดเรียนรูในส่ิงที่
เหมาะแกวัย (ส่ิงที่จัดใหผูเรียนกอใหเกิดประสบการณที่สามารถเขาใจปญหาชีวิต และสังคม
ปจจุบัน และปรับตัวเขากับภาวะที่เปนจริงในปจจุบัน)  ผูเรียนมิไดเรียนเพื่อมุงพัฒนาตนเองเพียง
อยางเดียว แตเพื่อนําความรูไปพัฒนาสังคมใหสังคมเปนสังคมประชาธิปไตยอยางแทจริง และ
การศึกษาตองสงเสริมการพัฒนาสังคมใหสามารถนําความรูไปพัฒนาสังคมโดยตรง 
 สําหรับปรัชญาการศึกษาที่ยังคงพบทั้งในชวงกอนและหลังปฏิรูปการศึกษา คือ ปรัชญา
การศึกษาอัตถิภาวนิยม และปรัชญานิรันตรนิยม โดยปรัชญาอัตถิภาวนิยมมุงสงเสริมใหมนุษยมี
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ความเปนตัวของตัวเอง แตไมมองขามเสรีภาพของผูอ่ืน (ตองใชเสรีภาพบนความรับผิดชอบ
เพื่อใหเกิดประโยชนตอสวนรวม ตองทําใหผูเรียนมีความเขาใจความตองการ และพัฒนาตนเองได
ตามที่ตองการ(ไดเลือกเรียนตามความพอใจ และรับผิดชอบในส่ิงที่เลือก เปนผูมีวินัยในตนเอง) 
ในสวนของปรัชญานิรันตรนิยมที่สงเสริมใหมีการจัดการเรียนการสอนทั้งกอนและหลังปฏิรูป
การศึกษา นั่นคือ สรางคนใหเปนคนที่สมบูรณ(ตองพัฒนาสติปญญาของมนุษยใหเต็ม เพื่อใหทํา
อะไรอยางมีเหตุมีผล 
 

ตารางที่ 4.3  การสังเคราะหเอกสารเกี่ยวกับแนวคิดการจัดการเรียนการสอนกอนและ
หลังการปฏิรูปการศึกษาดานปรัชญาการศึกษา 

ประเด็น กอน 
กอน 

- 
หลัง 

หลัง 

2. ปรัชญาการศึกษา 
2.1 สารัตถนิยม (essentialism) 

2.1.1 
ใหความสนใจในเน้ือหาเปนหลักสําคัญ 
(ถือวาเน้ือหาสาระเปนสิ่งท่ีดีงามถกูตอง ไดรับการกลั่นกรองมาดีแลว ควรไดรับการ
ทํานุบํารุง และถายทอดไปใหแกคนรุนหลัง) 

   

2.1.2 มุงพัฒนาความสามารถท่ีมนุษยมีอยูแลว (มุงถายทอดความรูท่ีสั่งสมกันมา)    

2.1.3 
กระบวนการเรียนการสอนขึ้นอยูกับครูเปนสําคัญ(ครูเปนผูอธิบาย เนนการสอน
แบบบรรยาย ฝกฝนการเปนผูนําในกลุม ผูนําตองมีระเบียบวินัยควบคุม และรักษา
ตนเองไดดีเปนแบบอยางท่ีดี) 

   

2.2 ปรัชญาการศึกษานิรันตรนิยม(Perennialism) 
2.2.1 ควรสอนสิ่งท่ีเปนความคงทนถาวรไมเปลี่ยนแปลงและจะเปนสิ่งท่ีมีคุณคา    

2.2.2 
สรางคนใหเปนคนท่ีสมบูรณ(ตองพัฒนาสติปญญาของมนุษยใหเต็ม เพ่ือใหทํา
อะไรอยางมีเหตุมีผล)    

2.2.3 

กระบวนการเรียนการสอนใชวิธีทองจําเน้ือหาวิชา  ฝกการคิดหาเหตุผลโดยอาศัย
หลักวิชาท่ีเรียนรูเปนฐานความคิด(ผูเรียนตองมีความพรอมทางจิตใจ ใหสามารถ
จดจําสิ่งตาง ๆ มีการอภิปรายถกเถียงใชเหตุผลและสติปญญาโตแยงกัน ครูเปน
ผูนําในการอภิปราย) 

   

2.3 พิพัฒนาการนิยมหรือพิพฒันนยิม (progessivism) 

2.3.1 

เนนกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร(ไมสอนใหม่ันความจริงความรู และ
คานิยม ท่ีกําหนดตายตัว ตองหาทางปรับปรุงการศึกษาอยูเสมอเพ่ือนําไปสูการ
คนพบความรูใหมๆอยูเสมอ) 

   

2.3.2 ผูเรียนควรไดเรียนรูในสิ่งท่ีเหมาะแกวัยของเขา(สิ่งท่ีจัดใหผูเรียนกอใหเกิด    
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ประเด็น กอน 
กอน 

- 
หลัง 

หลัง 

ประสบการณท่ีสามารถเขาใจปญหาชีวิต และสงัคมปจจุบัน และปรับตัวเขากับ
ภาวะท่ีเปนจริงในปจจุบัน) 

2.4  ปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยม(Reconstructionism) 

2.4.1 
ผูเรียนมิไดเรียนเพ่ือมุงพัฒนาตนเองเพียงอยางเดียว แตเพ่ือนําความรูไปพัฒนา
สังคมใหสังคมเปนสังคมประชาธิปไตยอยางแทจริง    

2.4.2 การศึกษาตองสงเสริมการพัฒนาสังคมใหสามารถนําความรูไปพัฒนาสังคมโดยตรง    
2.5 ปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยม (Existentialism) 

2.5.1 
สงเสริมใหมนุษยมีความเปนตัวของตัวเอง แตไมมองขามเสรีภาพของผูอื่น(ตองใช
เสรีภาพบนความรับผิดชอบเพ่ือใหเกิดประโยชนตอสวนรวม)    

2.5.2 
ตองทําใหผูเรียนมีความเขาใจความตองการ และพัฒนาตนเองไดตามท่ีตองการ(ได
เลือกเรียนตามความพอใจ และรับผิดชอบในสิ่งท่ีเลอืก เปนผูมีวินัยในตนเอง)    

หมายเหตุ       กอน               หมายถึง    กอนปฏิรูปการศึกษา 
     กอนและหลัง   หมายถึง   กอนและหลังปฏิรูปการศึกษา 
     หลัง               หมายถึง   หลังปฏิรูปการศึกษา 
 

ตารางที่ 4.4 แสดงผลการสังเคราะหแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรกอน
และหลังปฏิรูปการศึกษาในประเด็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอน ปรากฎวา กอนปฏิรูป
การศึกษา มีการจัดการเรียนการสอนโดยสรางศรัทธา โยนิโสมนสิการ และการเรียนการสอนที่เนน
ทักษะกระบวนการมีการบรรยายประกอบการอภิปราย แตเมื่อปฏิรูปการจัดการศึกษาไปแลวการ
จัดการเรียนการสอนมีหลากหลายรูปแบบ คือ รูปแบบการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  
รูปแบบการสอนตามแนว constructivism (การเรียนรูจากกลุมและการคนพบ)  รูปแบบการสอน
โดยเนนการทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน รูปแบบการสอนโดยเนนการเรียนรูแบบมีสวนรวม  
รูปแบบการสอนที่เนนการบูรณาการ และรูปแบบการสอนโดยใชสาระอิงบริบท  

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนเปนประเด็นที่มีการปฏิรูปที่ชัดเจน หมายถึงมีการปฏิรูป
ทั้งหมดไมมีการนํารูปแบบกอนปฏิรูปมาใชหลังการปฏิรูปแลว เพื่อใหผลการปฏิรูปสอดคลองกับ
หลักสูตรซึ่งเนนผูเรียนเปนสําคัญ ดังนั้นจึงตองดึงบทบาทของนักเรียนซ่ึงตองเปนผูเรียนรูใหมีมาก
ข้ึน  
 

ตารางที่ 4.4  การสังเคราะหเอกสารเกี่ยวกับแนวคิดการจัดการเรียนการสอนกอนและ
หลังการปฏิรูปการศึกษาดานรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
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ประเด็น กอน 
กอน 
- หลัง หลัง 

3. รปูแบบการจดัการเรียนการสอน 
3.1   รูปแบบการสอนโดยสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการ    
3.2   รูปแบบการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง    
3.3 รูปแบบการสอนตามแนว constructivism (การเรียนรูจากกลุมและการคนพบ)    
3.4 รูปแบบการสอนโดยเนนการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเพ่ิมขึ้น    
3.5 รูปแบบการสอนโดเนนการเรียนรูแบบมีสวนรวม    
3.6 จัดการเรียนการสอนท่ีเนนทักษะกระบวนการมีการบรรยายประกอบการ

อภิปราย    

3.7 รูปแบบการสอนท่ีเนนการบูรณาการ    
3.8 รูปแบบการสอนโดยใชสาระอิงบริบท    

หมายเหตุ       กอน               หมายถึง    กอนปฏิรูปการศึกษา 
   กอนและหลัง   หมายถึง   กอนและหลังปฏิรูปการศึกษา 
     หลัง               หมายถึง   หลังปฏิรูปการศึกษา 
 

ตารางที่ 4.5 แสดงผลการสังเคราะหแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรกอน
และหลังปฏิรูปการศึกษาประเด็นดานวิธีการสอน  พบวา วิธีการสอนแบบสาธิต และแบบบรรยาย
ใชเปนวิธีสอนทั้งกอน และหลังการปฏิรูปการศึกษา สวนวิธีการสอนที่พบหลังปฏิรูปการศึกษา คือ 
วิธีสอนแบบแกปญหา  แบบวิทยาศาสตร  แบบสืบสวนสอบสวน  แบบระดมพลังสมอง แบบ
ทดลอง  แบบใชบทบาทสมมุติ  แบบมอบโครงงานใหทํา แบบบูรณาการ แบบบรรยายเชิงอภิปราย 
และแบบฝกทักษะและปฏิบัติ  

 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางที่ 4.5  การสังเคราะหเอกสารเกี่ยวกับแนวคิดการจัดการเรียนการสอนกอนและ
หลังการปฏิรูปการศึกษาดานวิธีการสอน 

 

ประเด็น กอน 
กอน - 
หลัง หลัง 

4. วธิีการสอน 
4.1 วิธีสอนแบบแกปญหา    



 
 

54 

4.2 วิธีสอนแบบวิทยาศาสตร    
4.3 วิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน    
4.4 วิธีสอนแบบระดมพลังสมอง    
4.5 วิธีสอนแบบสาธติ    
4.6   วิธีสอนแบบทดลอง    
4.7 วิธีสอนแบบใชบทบาทสมมุติ    
4.8 วิธีสอนแบบมอบโครงงานใหทํา    
4.9   วิธีสอนแบบบูรณาการ    
4.10 วิธีสอนแบบบรรยายเชิงอภิปราย    
4.11 วิธีสอนแบบฝกทักษะและปฏิบัติ    
4.12 วิธีสอบแบบบรรยาย    

หมายเหตุ       กอน               หมายถึง    กอนปฏิรูปการศึกษา 
     กอนและหลัง   หมายถึง   กอนและหลังปฏิรูปการศึกษา 
     หลัง               หมายถึง   หลังปฏิรูปการศึกษา 

 

ผลการสังเคราะหแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรกอนและหลังปฏิรูป
การศึกษาในประเด็นการจัดการเรียนการสอนที่เกิดกับผูเรียน  ปรากฏวา ทั้งกอน และหลังการ
ปฏิรูปการศึกษา ยังคงเนนใหผูเรียนไดเรียนรูและเขาใจในส่ิงที่ไดจากการสอน เมื่อปฏิรูปการึกษา
แลว พบวาเนนผูเรียนมีสวนรวมในการวางแผนการเรียนรู  ผูเรียนไดเรียนรูตรงกับความตองการ
ความสนใจและความถนัดของตนเอง มีโอกาสคิดอยางสรางสรรค  มีโอกาสแสดงออกอยางอิสระ  
ไดเปนผูปฏิบัติไดดวยตนเอง ไดเรียนรูจากสภาพจริงและไดรับประสบการณตรง  ใชส่ือตางๆใน
การเรียนรู และผูเรียนไดแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกับผูอ่ืนหรือไดทํางานเปนกลุม    

 
 

 
ตารางที่ 4.6  การสังเคราะหเอกสารเกี่ยวกับแนวคิดการจัดการเรียนการสอนกอนและ

หลังการปฏิรูปการศึกษาดานการจัดการเรียนการสอนที่เกิดกับผูเรียน 

ประเด็น กอน 
กอน - 
หลัง หลัง 

5. การจัดการเรียนการสอนที่เกดิกับผูเรียน 
5.1 ผูเรียนมีสวนรวมในการวางแผนการเรียนรู    
5.2 ผูเรียนไดเรียนรูตรงกับความตองการความสนใจและความถนัดของตนเอง    
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5.3 ผูเรียนมีโอกาสคิดอยางสรางสรรค    
5.4 ผูเรียนมีโอกาสแสดงออกอยางอสิระ    
5.5 ผูเรียนไดเปนผูปฏิบัติไดดวยตนเอง    
5.6 ผูเรียนไดเรียนรูจากสภาพจริงและไดรับประสบการณตรง    
5.7 ผูเรียนไดใชสื่อตางๆในการเรียนรู    
5.8 ผูเรียนไดแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกับผูอื่นหรือไดทํางานเปนกลุม    
5.9 ผูเรียนไดเรียนรูและเขาใจในสิ่งท่ีไดจากการสอน    

หมายเหตุ       กอน               หมายถึง    กอนปฏิรูปการศึกษา 
     กอนและหลัง   หมายถึง   กอนและหลังปฏิรูปการศึกษา 
     หลัง               หมายถึง   หลังปฏิรูปการศึกษา 
   

 1.2 แนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรของผูทรงคุณวุฒิ 
ตารางที่ 4.7 แสดงผลการศึกษาเชิงคุณภาพ ซึ่งไดจากการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิจํานวน 

7 คนใน 5 ประเด็น ไดแก  (1) นโยบายหลักสูตร (2) ปรัชญาการศึกษา  (3) รูปแบบการจัดการ
เรียนการสอน (4) วิธีสอน และ(5) การจัดการเรียนการสอนที่เกิดกับผูเรียนมีรายละเอียดในแตละ
ประเด็นยอยดังนี้  

แนวคิดการจัดการเรียนการสอน ดานนโยบายหลักสูตร วิสัยทัศน พันธกิจ และเปาหมาย  
กอนและหลังปฏิรูปการศึกษามีความคลายกันยกเวน หลังปฏิรูปการศึกษามีการเนนแนวคิดการ
จัดการเรียนรูโดยถือวาผูเรียนสําคัญสุด และผูเรียนทุกคนสามารถพัฒนาตนเองได   

ปรัชาญาการศึกษา  พบวากอนปฏิ รูปการศึกษา  เนนปรัชญาแบบสารัตถนิยม 
(essentialism) สวนหลังปฏิรูปการศึกษา เปนปรัชญาแบบพิพัฒนาการนิยม หรือพิพัฒนนิยม 
(progessivism) แสดงใหเห็นวากอนปฏิรูปการศึกษา การจัดการศึกษาจะเปนแบบเนนเนื้อหา เนน
การสอนแบบบรรยาย ตางจากหลังปฏิรูปการศึกษาที่เปนแบบเนนกระบวนการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร  

ในประเด็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอน  พบวา หลังปฏิรูปการศึกษารูปแบบการสอน
มีหลายรูปแบบ คือ รูปแบบการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  รูปแบบการสอนตามแนว 
constructivism (การเรียนรูจากกลุมและการคนพบ) เนนการเรียนรูดวยการกระทําของตนเอง 
รูปแบบการสอนโดยเนนการทําวิจัยในช้ันเรียน รูปแบบการสอนโดยเนนการเรียนรูแบบมีสวนรวม  
รูปแบบการสอนที่เนนการบูรณาการ สําหรับรูปแบบการสอนโดยใชสาระอิงบริบทเปนแนวคิดดาน
รูปแบบการสอนที่พบทั้งกอนและหลังปฏิรูปการศึกษา  
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สําหรับดานวิธีสอนพบวา กอนปฏิรูปการศึกษาและหลังปฏิรูปการศึกษามีวิธีการสอนที่
เหมือนกัน คือ วิธีการสอนแบบสาธิต วิธีสอนแบบบรรยายเชิงอภิปราย วิธีสอนแบบบรรยาย สวน
หลังปฏิรูปการศึกษามีการสอนที่เพิ่มเติมเขามาคือ วิธีสอนแบบแกปญหา วิธีสอนแบบ
วิทยาศาสตร วิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน วิธีสอนแบบระดมพลังสมอง วิธีสอนแบบทดลอง วิธี
สอนแบบมอบโครงงานใหทํา วิธีสอนแบบบรรยายเชิงอภิปราย และวิธีสอนแบบฝกทักษะและ
ปฏิบัติ 

แนวคิดดานการจัดการเรียนรูที่เกิดกับผูเรียนนั้น พบวา กอนและหลังปฏิรูปการศึกษาส่ิงที่
เกิดกับผูเรียนเหมือนกัน คือ ผูเรียนมีโอกาสคิดอยางสรางสรรค สวนหลังปฏิรูปการศึกษาพบ
แนวคิดในการใหผูเรียนมีสวนรวมในการวางแผนการเรียนรู  ผูเรียนไดเรียนรูตรงกับความตองการ 
ความสนใจและความถนัดของตนเอง  ไดเรียนรูจากสภาพจริงและไดรับประสบการณตรง  ใชส่ือ
ตางๆในการเรียนรู และผูเรียนไดแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน   

 

ตารางที่ 4.7  การสังเคราะหแนวคิดการจัดการเรียนการสอนกอนและหลังการปฏิรูป
การศึกษาจากการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ 

ประเด็นแนวคิดการจัดการเรียนการสอน 
ผูทรงคุณวุฒิ 

1 2 3 4 5 6 7 
1. นโยบายหลักสตูร วสิัยทัศน พันธกิจ และเปาหมาย 

1.1 
เนนการจัดการเรียนรูโดยถือวาผูเรียนสําคัญสุด และ
ผูเรียนทุกคนมีความสามารถพัฒนาตนเองได 

ล ล ล ล ล ล ล 

1.2 
เปาหมายของหลักสูตรเนนการจัดการเรียนการสอน
จัดการเรียนการสอนยืดหยุนตามสภาพทองถิ่น 

ก,ล ก,ล  ก,ล  ก,ล  

1.3   
มุงใหผูเรียนคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน และทํางาน
อยางเปนระบบ 

ก,ล ก,ล  ก,ล  ก,ล  

1.4 
สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาและเรียนรูดวยเองเต็มตาม
ศักยภาพ 

 ล ล ล    

1.5 
มีโครงสรางยืดหยุนดานสาระ เวลา และการจัดการ
เรียนรู 

ก,ล ก,ล   ก,ล ก,ล  

1.6 
พัฒนาบุคคลในทุกๆดาน ไดแก พัฒนาการทางดาน
รางกาย จิตใจ สังคมและสติปญญา 

ก,ล ก,ล  ก,ล  ก,ล ก,ล 

1.7 
ใหผูเรียนนําประสบการณที่ไดจากการเรียนไปใช
ประโยชนในการดํารงชีวิต 

 ก,ล ก,ล ก,ล ก,ล   

2. ปรัชญาการศึกษา 
2.1 สารัตถนิยม (essentialism) 
  
2.1.1 

เนนเนื้อหาเปนหลักสําคัญ ถือวาเนื้อหาสาระตาง ๆ 
ถูกตอง ไดรับการกล่ันกรองมาดีแลว  

 ก  ก  ก  
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ประเด็นแนวคิดการจัดการเรียนการสอน 
ผูทรงคุณวุฒิ 

1 2 3 4 5 6 7 

  
2.1.2 

กระบวนการเรียนการสอนข้ึนอยูกับครูเปนสําคัญ ครูเปน
ผูอธิบาย ช้ีแจงใหนักเรียนเขาใจ วิธีการเรียนการสอนจึง
เนนการสอนแบบบรรยายเปนหลัก  

ก ก ก   ก ก 

2.2 พิพัฒนาการนิยมหรือพิพัฒนนิยม (progessivism) 

2.2.1 
 แนวความคิดพื้นฐาน เนนกระบวนการ โดยเฉพาะ
กระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

 ล  ล ล   

2.2.2 

  ผูเรียนควรจะไดเรียนรูในสิ่งที่เหมาะแกวัยของเขาและ
สิ่งที่จัดใหผูเรียนเรียนควรจะเปนไปในทางท่ีกอใหเกิด
ประสบการณที่ผูเรียนสามารถเขาใจปญหาชีวิตและ
สังคมในปจจุบัน และหาทางปรับตัวใหเขากับภาวะที่เปน
จริงในปจจุบัน 

 ล  ล  ล ล 

2.2.3 

ครูไมเปนผูออกคําส่ัง แตทําหนาที่ในการแนะแนวทาง
ใหแก ผูเรียนแลวจัดประสบการณที่ดีที่เหมาะสมใหแก
ผูเรียน ครูจะตองมีความรูและประสบการณอยาง
กวางขวาง รูจักผูเรียนเปนอยางดีและยอมรับความ
แตกตางระหวางบุคคล และวางแผนใหเกิดการเรียนรูให
เหมาะสมกับความสามารถและความตองการของผูเรียน 

ล ล ล ล ล ล ล 

2.2.4 

กระบวนการเรียนการสอน เปนการสอนท่ียึดเด็กเปน
ศูนยกลาง(child centered) โดยใหผูเรียนมีบทบาทมาก
ที่สุด การเรียนเปนเร่ืองการกระทํามากกวารู (knowing) 
การเรียนการสอนจึงใหผูเรียนลงมือกระทําเพื่อใหเกิด
ประสบการณและการเรียนรู 

ล ล ล ล ล ล  

3. รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
3.1  รูปแบบการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง ล ล ล ล ล ล ล 

3.2   
รูปแบบการสอนตามแนว constructivism (การเรียนรู
จากกลุมและการคนพบ)เนนการเรียนรูดวยการกระทํา
ของตนเอง 

ล ล ล ล ล ล  

3.3 รูปแบบการสอนโดยเนนการทําวิจัยในช้ันเรียน   ล  ล ล   
3.4 รูปแบบการสอนโดยเนนการเรียนรูแบบมีสวนรวม ล  ล ล ล  ล 
3.5 รูปแบบการสอนที่เนนการบูรณาการ ล ล ล ล ล ล ล 
3.6 รูปแบบการสอนโดยใชสาระอิงบริบท ก,ล  ก,ล  ก,ล   
4. วิธีการสอน 
4.1 วิธีสอนแบบแกปญหา ล ล ล ล ล ล ล 
4.2 วิธีสอนแบบวิทยาศาสตร ล ล ล ล ล ล ล 
4.3 วิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน ล ล ล ล ล ล ล 
4.4  วิธีสอนแบบระดมพลังสมอง  ล  ล  ล  
4.5 วิธีสอนแบบสาธิต ก,ล ก,ล ก,ล  ก,ล   
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ประเด็นแนวคิดการจัดการเรียนการสอน 
ผูทรงคุณวุฒิ 

1 2 3 4 5 6 7 
4.6 วิธีสอนแบบทดลอง  ล ล ล ล ล ล ล 
4.7 วิธีสอนแบบมอบโครงงานใหทํา ล ล ล ล  ล  
4.8 วิธีสอนแบบบรรยายเชิงอภิปราย   ก,ล  ก,ล ก,ล   
4.9 วิธีสอนแบบฝกทักษะและปฏิบัติ ล ล ล ล ล ล ล 
4.10 วิธีสอบแบบบรรยาย  ก,ล  ก,ล  ก,ล ก,ล 
5. การจัดการเรียนการสอนที่เกิดกับผูเรียน 
5.1 ผูเรียนมีสวนรวมในการวางแผนการเรียนรู ล ล ล ล ล ล ล 

5.2 
ผูเรียนไดเรียนรูตรงกับความตองการ ความสนใจ และ
ความถนัดของตนเอง 

 ล  ล ล ล  

5.3 ผูเรียนมีโอกาสคิดอยางสรางสรรค   ก,ล  ก,ล ก,ล ก,ล 

5.4 
ผูเรียนไดเรียนรูจากสภาพจริง และไดรับประสบการณ
ตรง 

ล ล ล ล ล ล ล 

5.5 ผูเรียนไดใชสื่อตางๆในการเรียนรู ล ล ล ล ล ล ล 
5.6 ผูเรียนไดแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น   ล  ล ล ล  

 หมายเหตุ                 ก   หมายถึงกอนการปฏิรูปการศึกษา                  ล  หมายถึง  หลังปฏิรูปการศึกษา 
 

ตารางที่ 4.8 แสดงผลการวิจัยแนวคิดการจัดการเรียนการสอนซึ่งไดจากผลการสังเคราะห
เอกสารและสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ   พบวาแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจาก
ขอมูลจากทั้งสองแหลงมีความคลายคลึงกัน ในประเด็นนโยบายหลักสูตร วิสัยทัศน พันธกิจ และ
เปาหมาย  ปรัชญาการศึกษา  รูปแบบการจัดการเรียนการสอน วิธีการสอน และการจัดการเรียน
การสอนที่เกิดกับผูเรียน  อยางไรก็ตาม  แนวคิดที่ปรากฏเฉพาะในเอกสาร ไดแก ประเด็นยอยของ
วิธีการสอน คือ วิธีสอนแบบใชบทบาทสมมุติ  วิธีสอนแบบบูรณาการ และประเด็นยอยของการ
จัดการเรียนการสอนที่เกิดกับผูเรียน คือ  ผูเรียนไดเรียนรูและเขาใจในส่ิงที่ไดจากการสอน 
 
 

ตารางที่ 4.8  ผลการวิเคราะหแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรระหวางกอน
และหลัง การปฏิรูปการศึกษาจากการวิจัยเอกสารและการสัมภาษณ
ผูทรงคุณวุฒิ 

แนวคิดการจดัการเรียนการสอน 
กอน หลัง 

เอกสาร สัมภาษณ เอกสาร สัมภาษณ 
1. นโยบายหลักสตูร ไดแก วิสัยทัศน พันธกิจ และเปาหมาย 

1.1 
เปาหมายของหลักสูตรเนนการจัดการเรียนการสอนจัดการเรียน
การสอนยืดหยุนตามสภาพทองถ่ิน 

    

1.2 
เนนการจัดการเรียนรูโดยถือวาผูเรียนสําคัญสุด และผูเรียนทุก
คนมีความสามารถพัฒนาตนเองได 
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แนวคิดการจดัการเรียนการสอน 
กอน หลัง 

เอกสาร สัมภาษณ เอกสาร สัมภาษณ 

1.3 
มุงฝกทักษะใหสอดคลองกับวัยและระดับช้ัน ความสนใจของ
ผูเรียน ควรใหผูเรียนไดทํากิจกรรมการเรียนรูที่เกิดจาก
ประสบการณการเรียนรูดวยตนเอง 

    

1.4 
มุงใหผูเรียนคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน และทํางานอยางเปน
ระบบ 

    

1.5 สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาและเรียนรูดวยเองเต็มตามศักยภาพ     
1.6 มีโครงสรางยืดหยุนทั้งดานสาระ เวลา และการจัดการเรียนรู     

1.7 
มุงเนนพัฒนาบุคคลในทุกๆดาน ไดแก พัฒนาการทางดาน
รางกาย จิตใจ สังคมและสติปญญา 

    

1.8 
ใหผูเรียนนําประสบการณที่ไดจากการเรียนไปใชประโยชนใน
การดํารงชีวิต 

    

2. ปรัชญาการศึกษา 
2.1 สารัตถนิยม (essentialism) 

2.1.1 
ใหความสนใจในเนื้อหาเปนหลักสําคัญ ถือวาเนื้อหาสาระตาง 
เปนสิ่งที่ถูกตอง ไดรับการกล่ันกรองมาดีแลว ควรไดรับการ
ถายทอดไปใหแกคนรุนหลัง 

    

2.1.2 แนวคิดทางการศึกษา มุงที่จะถายทอดความรูที่สั่งสมกันมา     

2.1.3 
กระบวนการเรียนการสอนข้ึนอยูกับครูเปนสําคัญ ครูเปนผู
อธิบาย ช้ีแจงใหนักเรียนเขาใจ วิธีการเรียนการสอนจึงเนนการ
สอนแบบบรรยายเปนหลัก 

    

2.2 พิพัฒนาการนิยม (progessivism) 

2.2.1 
แนวความคิดพื้นฐาน เนนกระบวนการ โดยเฉพาะกระบวนการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตร 

    

2.2.2 

ครูไมเปนผูออกคําส่ัง แตทําหนาที่ในการแนะแนวทางใหแก 
ผูเรียนแลวจัดประสบการณที่ดีที่เหมาะสมใหแกผูเรียน ครู
จะตองมีความรูและประสบการณอยางกวางขวาง รูจักผูเรียน
เปนอยางดีและยอมรับความแตกตางระหวางบุคคล และ
วางแผนใหเกิดการเรียนรูใหเหมาะสมกับความสามารถและ
ความตองการของผูเรียน 

    

2.2.3 

กระบวนการเรียนการสอน เปนการสอนท่ียึดเด็กเปนศูนยกลาง
(Child centered) โดยใหผูเรียนมีบทบาทมากที่สุด การเรียน
เปนเร่ืองการกระทํามากกวารู (Knowing) การเรียนการสอนจึง
ใหผูเรียนลงมือกระทําเพื่อใหเกิดประสบการณและการเรียนรู 

    

2.2.4 

ผูเรียนควรจะไดเรียนรูในสิ่งที่เหมาะแกวัยของเขาและสิ่งที่จัดให
ผูเรียนเรียนควรจะเปนไปในทางท่ีกอใหเกิดประสบการณที่
ผูเรียนสามารถเขาใจปญหาชีวิตและสังคมในปจจุบัน และ
หาทางปรับตัวใหเขากับภาวะที่เปนจริงในปจจุบัน 
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แนวคิดการจดัการเรียนการสอน 
กอน หลัง 

เอกสาร สัมภาษณ เอกสาร สัมภาษณ 
2.3 ปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยม(Reconstructionism) 

2.3.1 
ผูเรียนมิไดเรียนเพื่อมุงพัฒนาตนเองเพียงอยางเดียว แตเพื่อนํา
ความรูไปพัฒนาสังคมใหสังคมเปนสงัคมประชาธิปไตยอยาง
แทจริง 

    

2.3.2 
การศึกษาตองสงเสริมการพัฒนาสังคมใหสามารถนําความรูไป
พัฒนาสังคมโดยตรง 

    

2.4 ปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยม (Existentialism) 

2.4.1 
สงเสริมใหมนุษยมคีวามเปนตัวของตัวเอง แตไมมองขาม
เสรีภาพของผูอื่น(ตองใชเสรีภาพบนความรับผิดชอบเพื่อใหเกิด
ประโยชนตอสวนรวม) 

    

2.4.2 
ตองทําใหผูเรียนมีความเขาใจความตองการ และพัฒนาตนเอง
ไดตามท่ีตองการ(ไดเลือกเรียนตามความพอใจ และรับผิดชอบ
ในสิ่งที่เลือก เปนผูมีวินัยในตนเอง) 

    

2.5 ปรัชญาการศึกษานิรันตรนิยม(Perennialism) 

2.5.1 
ควรสอนส่ิงที่เปนความคงทนถาวรไมเปล่ียนแปลงและจะเปน 
สิ่งที่มีคุณคา 

    

2.5.2 
สรางคนใหเปนคนที่สมบูรณ(ตองพฒันาสติปญญาของมนุษยให
เต็ม เพื่อใหทําอะไรอยางมีเหตุมีผล) 

    

2.5.3 

กระบวนการเรียนการสอนใชวิธีทองจําเนื้อหาวิชา  ฝกการคิดหา
เหตุผลโดยอาศัยหลักวิชาที่เรียนรูเปนฐานความคิด(ผูเรียนตอง
มีความพรอมทางจิตใจ ใหสามารถจดจําส่ิงตาง ๆ มีการ
อภิปรายถกเถียงใชเหตุผลและสติปญญาโตแยงกัน ครูเปนผูนํา
ในการอภิปราย) 

    

3. รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
3.1 เนนการบรรยาย     
3.2 เนนผูเรียนเปนสําคัญ     

3.3 
รูปแบบการสอนตามแนว constructivism (การเรียนรูจากกลุม
และการคนพบ) 

    

3.4 เนนการทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนเพิ่มข้ึน      
3.5 เนนการเรียนรูแบบ มีสวนรวม     

3.6 
จัดการเรียนการสอนที่เนนทักษะกระบวนการ มีการบรรยาย
ประกอบการอภิปราย  

    

3.7 รูปแบบการสอนโดยใชสาระอิงบริบท     
3.8 รูปแบบการสอนที่เนนการบูรณาการ     
4. วิธีการสอน 
4.1 วิธีสอนแบบบรรยาย     
4.2 วิธีสอนแบบแกปญหา     
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แนวคิดการจดัการเรียนการสอน 
กอน หลัง 

เอกสาร สัมภาษณ เอกสาร สัมภาษณ 

4.3 วิธีสอนแบบวิทยาศาสตร     
4.4 วิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน     
4.5 วิธีสอนแบบระดมพลังสมอง     
4.6 วิธีสอนแบบสาธิต     
4.7 วิธีสอนแบบทดลอง (experimentally)     
4.8 วิธีสอนแบบใชบทบาทสมมุติ (role-play)     
4.9 วิธีสอนแบบมอบโครงงานใหทํา     
4.10 วิธีสอนแบบบูรณาการ     
4.11 วิธีสอนแบบบรรยายเชิงอภิปราย     
4.12 วิธีสอนแบบฝกทักษะและปฏิบัติ     
5. การจัดการเรียนการสอนที่เกิดกับผูเรียน 
5.1 ผูเรียนมีสวนรวมในการวางแผนการเรียนรู     

5.2 
ผูเรียนไดเรียนรูตรงกับความตองการ ความสนใจ และความถนัด
ของตนเอง 

    

5.3 ผูเรียนมีโอกาสคิดอยางสรางสรรค     
5.4 ผูเรียนมีโอกาสแสดงออกอยางอิสระ     
5.5 ผูเรียนไดเปนผูปฏิบัติไดดวยตนเอง     
5.6 ผูเรียนไดเรียนรูจากสภาพจริง และไดรับประสบการณตรง     
5.7 ผูเรียนไดใชสื่อตางๆในการเรียนรู     
5.8 ผูเรียนไดแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น หรือไดทํางานเปนกลุม     
5.9 ผูเรียนไดเรียนรูและเขาใจในส่ิงที่ไดจากการสอน     

 

  

 ผลการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ พบวา มีแนวคิดในประเด็นรูปแบบการจัดการเรียนการ
สอนที่สอดคลองกัน กลาวคือรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเปล่ียนจากการบรรยายเปนการเรียน
เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยชวงหลังปฏิรูปจะใชแนวคิด constructivism คือผูเรียนตองสรางองค
ความรู   ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูไดตองผานประสบการณตรงของตัวเองแลวนําเอาขอมูลตางๆที่
ตนเองเก็บขอมูลไดมาสรางความสัมพันธเชื่อมโยงแลวทําความเขาใจกับส่ิงเหลานั้นเปนกรอบใน
การจัดการเรียนรูหรือเนนการจัดการเรียนรูผานวัฏจักร 5 ข้ัน โดยท่ีในวัฏจักรการเรียนรูในแตละข้ัน 
พยายามเปดโอกาสใหนักเรียนเรียนรูผานการฝก เสาะหาความรูทางวิทยาศาสตรหรือที่เรียกวา 
inquiry  

 “ ... กอนการปฏิรูป การเรียนการสอนวิทยาศาสตรจะเปนลักษณะครูเปนผูบรรยาย นักเรียน
ไมไดลงมือปฏิบัติมากนัก เม่ือมีการปฏิรูปการศึกษานักเรียนก็ไดมีโอกาสที่จะไดลงมือปฏิบัติ 
สํารวจมากขึ้น เกือบทุกกิจกรรมของวิทยาศาสตรนักเรียนทดลอง ไดลงมือปฏิบัติเพิ่มขึ้น” 
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        (ผูทรงคุณวุฒิ 2 / 11 ธ.ค.2552) 
 
 

 “...หลังปฏิรูปการศึกษาจะเนนการเรียนรูแบบมีสวนรวม และมีการฝกปฏิบัติการทดลอง เพื่อ
ฝกใหนักเรียนคิดวิเคราะห และคิดอยางเปนกระบวนการมากขึ้นกวากอนปฏิรูปการศึกษา...” 

(ผูทรงคุณวุฒิ 5/ 20 พ.ย. 2552) 
 

“...หลังปฏิรูปการศึกษา เนนกระบวนการท่ีนักเรียนเปนผูคิด ลงมือปฏิบัติ ศึกษาคนควาอยาง
มีระบบดวยกิจกรรมหลากหลาย การศึกษาจากแหลงเรียนรูในทองถ่ิน โดยคํานึงถึงวุฒิภาวะ 
ประสบการณเดิมส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรมตางกันที่นักเรียนไดรับรูมาแลวกอนเขาสู
หองเรียน การเรียนรูของนักเรียนจะเกิดขึ้นระหวางที่นักเรียนมีสวนรวมโดยตรงในการทํา
กิจกรรมการเรียนเหลานั้น จึงจะมีความสามารถในการสืบเสาะหาความรู...” 

(ผูทรงคุณวุฒิ 7/24 พ.ย. 2552) 
 

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ส่ิงที่ตองคํานึงถึงอีกอยางหนึ่งก็คือ วิธีการสอนที่ครู
นํามาชวยในการถายทอดความรูใหนักเรียนเกิดความรู ความเขาใจและสามารถคิดวิเคราะหไดนั้น
วาควรเลือกวิธีใดใหเหมาะสมกับเนื้อหาที่จะสอน ในประเด็นวิธีสอนมีการใชวิธีสอนแบบสาธิตทั้ง
กอนและหลังปฏิรูปการศึกษา สวนตางกันคือ หลังปฏิรูปมีการใชวิธีสอนท่ีหลากหลายและเนน
ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอน เชนวิธีสอนแบบแกปญหา วิธีสอนแบบวิทยาศาสตร วิธีสอน
แบบสืบสวนสอบสวน วิธีสอนแบบระดมพลังสมอง วิธีสอนแบบทดลอง วิธีสอนแบบใชบทบาท
สมมติ วิธีสอนแบบมอบโครงงานใหทํา ซึ่งมีหลายวิธี ข้ึนอยูกับวาครูจะเลือกวิธีใดหรือมีหลักการใด
ที่เลือกวิธีนี้มาถายทอดใหกับผูเรียน ครูบางคนใชวิธีการสอนแบบสาธิต แบบ 4 MATH หรือวิธีอ่ืนๆ
ตามแนวคิดหรือความเช่ือของครูวาเช่ือในปรัชญาการศึกษาใด ทําใหการสอนของครูมีหลักการ มี
กระบวนการคิดมากข้ึนในการถายทอดความรูใหกับผูเรียน ทําใหผูเรียนเกิดองคความรูและเขาใจ
ส่ิงที่ครูถายทอดอยางลึกซ้ึง และทําใหผูเรียนเกิดการระลึกไดในส่ิงที่ไดเรียน 

 “...ขึ้นอยูกับผูทรงคุณวุฒิวาเช่ือในปรัชญาอะไร เชน เช่ือในคอนสตรัคทิวิช (constructivism) 
หากเราเช่ือในคอนสตรัคทิวิช (constructivism) เราตองรูวาเด็กไมใชสมองกลวงมานะ เด็กมี
ความรูมา เราจะทําอยางไรใหเด็กสามารถสรางองคความรูขึ้นมาได ผูทรงคุณวุฒิเช่ืออะไร
แลวก็หาวิธีการสอนใหสอดคลองกัความเชื่อนั้น...”    
       (ผูทรงคุณวุฒิ 4/20 พ.ย. 2552) 

 
 “...ชวงหลังการปฏิรูป การสอนจะปรับวิธีการมากกวากอนปฏิรูป คือ จะเปนในสวนของการ
เพิ่มวิธีการสอนที่หลากหลายขึ้น เนื้อหาเดียวกันอาจสอนดวยวิธีการสอนที่ตางกัน เชน เร่ือง
พืช แตกอนสอนแนวเดียวกัน คือจะบอกใหนักเรียนจํา วาตนไมใชใบในการปรุงอาหาร แต
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หลังจากมีการปฏิรูปการศึกษา วิธีการสอนจะเปล่ียนไปคือ ใชวิธีสอนแบบระดมสมอง วิธีการ
สืบเสาะหาความรู หรือโดยครูเปนคนคอยปอนคําถามใหนักเรียนคิด เชน นักเรียนคิดวาสวน
ใดของตนไมเปรียบเสมือนหองครัว...” 

        (ผูทรงคุณวุฒิ 1/1 ธ.ค. 2552) 
 

 “...ต้ังแตมีการปฏิรูปการศึกษา วิธีการสอนมีการเปล่ียนแปลงมากขึ้น เชน วิธีการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู ดวย วัฏจักรทั้ง 5หรือที่เรียกวา 5 e (engagement , exploration , 
explanation , elaboration , evaluation; สรางความสนใจ, สํารวจและคนหา, อธิบายและลง
ขอสรุป, ขยายความรูและประเมิน) หรือเทคนิควิธีการอ่ืนๆ ที่ชวยใหผูเรียนเกิดกระบวนการ
คิดวิเคราะห และแกปญหาดวยตนเอง...”     
       (ผูทรงคุณวุฒิ 3/30 พ.ย. 2552) 
 
 “...กอนปฏิรูปวิธีการสอนของครูจะเนนการบรรยาย ใหนักเรียนทําแบบฝกบางมีการสาธิต
บาง แตชวงหลังๆ การสอนของครูก็จะเปล่ียนเปนการใหนักเรียนซักถามมากขึ้น ใหทํา
กิจกรรมตางๆ รวมแสดงความคิดเห็นในการเรียนการสอน คือครูปรับเปล่ียนวิธีการที่จะให
ความรูกับนักเรียนโดยวิธีเดิมๆ ...”      
       (ผูทรงคุณวุฒิ 4/ 20 พ.ย. 2552) 
 

ในสวนของการจัดการเรียนการสอนที่เกิดกับผูเรียนจะมีแนวคิดที่ตางกัน คือหลังจากที่มี
การปฏิรูปการศึกษา ครูมีการจัดการเรียนการสอนที่ใหผูเรียนมีสวนรวมในการวางแผนการเรียนรู 
ไดเรียนรูตรงกับความตองการ ความสนใจ และความถนัดของตนเอง มีโอกาสคิดอยางสรางสรรค
แสดงออกอยางอิสระ ไดเปนผูปฏิบัติไดดวยตนเอง ไดเรียนรูจากสภาพจริง และไดรับประสบการณ
ตรง ไดใชส่ือตางๆในการเรียนรู และไดแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน หรือไดทํางานเปนกลุม ทําให
ผูเรียนเกิดการคิดวิเคราะห สังเคราะหการเรียนรูดวยตนเอง  

 

 “...การปฏิรูปเปนส่ิงที่ทําใหการจัดการเรียนการสอนตองคํานึงถึงผูเรียนเปนส่ิงที่สําคัญ ให
ผูเรียนมีสวนรวมในการวางแผนการเรียน สามารถแสดงออกไดอยางอิสระ และเรียนรูจาก
สภาพความเปนจริง...”       
       (ผูทรงคุณวุฒิ 6/ 27 พ.ย. 2552)
  

สรุปไดวาแนวคิดการจัดการเรียนการสอนมีการเปลี่ยนแปลง จากการยึดครูเปนหลักมา
เปนการจัดการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ จากการสอนที่เนนการบอกบทแลวจดตาม ทองจํา
เนื้อหา ใหทําการบานมากๆ ทดสอบใหคะแนน มาสูกระบวนการเรียนรูตามสภาพจริง โดยผูเรียน
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จะเรียนรูจากการปฏิบัติจริงผานกิจกรรมที่ผูเรียนสนใจและมีสวนรวมมากข้ึน การเรียนการสอน
หลังการปฏิรูปการศึกษาจะเปนการเรียนแบบใหมคือใหคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห ฝกการคิดถาม
ตอบ หรือการคิดคนแสวงความรูจากแหลงเรียนรูตางๆ การทดลองดวยตนเอง โดยใชวิธีการที่
หลากหลาย เชน การสํารวจ สอบถาม สัมภาษณ วิจัย  

แนวคิดดานการจัดการเรียนรูที่เกิดกับผูเรียนนั้น ทั้งกอน และหลังปฏิรูปการศึกษามีความ
สอดคลองกันในประเด็น เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูและเขาใจในส่ิงที่ไดจากการสอน แตเมื่อมีการ
ปฏิรูปการศึกษาแลวพบวา ผูเรียนมีสวนรวม และถูกใหความความสําคัญมากข้ึนโดย ผูเรียนไดเขา
มามีสวนรวมในการวางแผนการเรียนรู  มีการเรียนรูที่ตรงกับความตองการ ความสนใจ และความ
ถนัดของตนเอง มีโอกาสคิดอยางสรางสรรค  และสามารถแสดงออกอยางอิสระ  เปนผูปฏิบัติได
ดวยตนเอง ไดเรียนรูจากสภาพจริง และเกิดประสบการณตรง  มีโอกาสไดใชส่ือตางๆ ในการเรียนรู 
และมีการแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน หรือไดทํางานเปนกลุม 

จากผลการสังเคราะหเอกสารและสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิสามารถสรุปไดวา แนวคิดทั้ง 5 
แนวคิด กอนปฏิรูปการศึกษาและหลังปฏิรูปการศึกษามีแนวคิดที่แตกตางกันที่การใหความสําคัญ
กับนักเรียน โดยพบวาหลังจากการปฏิรูปการศึกษาพบวานักเรียนไดเขามามีบทบาทตอการจัดการ
เรียนการสอนมากข้ึน และใหความสนใจตอการเรียนรูของนักเรียนเพื่อใหเกิดการเรียนรูเปน หา
ความรูดวยตนเอง และเรียนรูไดตลอดชีวิต 

 

ตอนท่ี 2 การวิเคราะหเปรียบเทียบหนังสือเรียนวิทยาศาสตร 
การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้ เปนการวิเคราะหเนื้อหาและกิจกรรมที่ปรากฏในหนังสือเรียน

วิทยาศาสตร ระดับประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 – 6) จํานวน 18 เลม ไดแก กอนการ
ปฏิรูปการศึกษา มีทั้งหมด 6 เลม หลังการปฏิรูปการศึกษามีทั้งหมด 12 เลม การนําเสนอแบงเปน 5 
สวน ไดแก 2.1) วิเคราะหเปรียบเทียบดานรูปเลมของหนังสือเรียน 2.2) การเปรียบเทียบเนื้อหากอน
และหลังการปฏิรูประหวางช้ันเรียน 2.3) การวิเคราะหลําดับของเน้ือหาที่เรียน 2.4) การวิเคราะห
กิจกรรมในหนังสือเรียน (classification of activities) และ 2.5) การวิเคราะหความเช่ือมโยงของ
หนังสือเรียนระหวางกอนและหลังปฏิรูปการศึกษา ดังนี้ 

2.1) วิเคราะหเปรียบเทียบดานรูปเลมของหนังสือเรียน  
ตารางที่ 4.9 แสดงผลการวิเคราะหเปรียบเทียบดานรูปเลมของหนังสือเรียน พบวากอน

ปฏิรูปการศึกษา จํานวนของหนา หนวยการเรียนรู ภาพประกอบ และตารางของหนังสือเรียนมี
จํานวนที่แตกตางกัน ตามรายละเอียดดังนี้ 
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 หนังสือเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 จํานวนหนาอยูระหวาง 96-106 จํานวนหนวยการ
เรียนรู อยูระหวาง 5-10  สวนจํานวนภาพประกอบอยูระหวาง 249-268 และจํานวนตารางอยู
ระหวาง 11-13 

หนังสือเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 จํานวนหนาอยูระหวาง 118-122  จํานวนหนวยการ
เรียนรู  มีจํานวนเทากับ 9 ภาพประกอบมีจํานวนเทากับ 296 และจํานวนตารางอยูระหวาง 21 - 
22 

สําหรับหนังสือเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 จํานวนหนาอยูระหวาง 91 – 147 ดานจํานวน
หนวยการเรียนรูมีจํานวนเทากับ 4 สําหรับจํานวนภาพประกอบอยูระหวาง 165 - 172 และจํานวน
ตารางอยูระหวาง 2 - 5 

ในสวนของขนาดเลม ลักษณะปก ขนาดของภาพ / ตาราง และขนาดตัวอักษร ของหนังสือ
เรียนกอนปฏิรูปมีลักษณะไมแตกตางกัน  

 

ตารางที่ 4.9   วิเคราะหหนังสือเรียนวิทยาศาสตรกอนปฏิรูปการศึกษาดานรูปเลม 
ประเด็นวิเคราะห 

หนังสือเรียนสรางเสริมประสบการณชีวติ 
สํานักพิมพ 

(1) (2) 
ประถมศึกษาปที่ 4   
จํานวนหนา 97 106 

จํานวนหนวยการเรียนรู(หนวย) 10 5 
ขนาดเลม ขนาด 8 หนายก  ขนาด 8 หนายก 
ลักษณะปก 
1) ช่ือหนังสือ 
    - ตรงกับหนวยงานราชการ  ขนาด       
    - ตัวอักษร (ขนาดใหญ 40 ปอยทข้ึนไป ไมใชตัวอักษรประดิษฐ) 
  2) ภาพบนปกหนังสือเรียน 
   - ภาพมีความหมายแสดงมโนทัศน (Concept) ของเร่ือง  
   - ภาพที่มีสีสัน สวยงาม บนปกมีขอมลู 

มีลักษณะสาระหัวขอ
ครบถวน 

มีลักษณะสาระหัวขอ
ครบถวน 

ขนาดของภาพ / ตาราง * ขนาด 1 ใน 2 ของหนา ขนาด 1 ใน 2 ของหนา 
จํานวนภาพประกอบ 268 249 
จํานวนตาราง 13 11 
ขนาดตัวอักษร 24 ปอยท 24 ปอยท 
ประถมศึกษาปที่ 5   
จํานวนหนา 122 118 

จํานวนหนวยการเรียนรู(หนวย) 9 9 
ขนาดเลม ขนาด 8 หนายก  ขนาด 8 หนายก  

ลักษณะปก มีลักษณะสาระหัวขอ มีลักษณะสาระหัวขอ
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ประเด็นวิเคราะห 
หนังสือเรียนสรางเสริมประสบการณชีวติ 

สํานักพิมพ 
(1) (2) 

1) ช่ือหนังสือ 
    - ตรงกับหนวยงานราชการ  ขนาด       
    - ตัวอักษร (ขนาดใหญ 40 ปอยทข้ึนไป ไมใชตัวอักษรประดิษฐ) 
  2) ภาพบนปกหนังสือเรียน 
   - ภาพมีความหมายแสดงมโนทัศน (Concept) ของเร่ือง  
   - ภาพที่มีสีสัน สวยงาม บนปกมีขอมลู 

ครบถวน ครบถวน 

ขนาดของภาพ / ตาราง * 
ขนาด 1 ใน 2  
ของหนา 

ขนาด 1 ใน 2 ของหนา 

จํานวนภาพประกอบ 296 296 
จํานวนตาราง 21 22 
ขนาดตัวอักษร 24 ปอยท 24 ปอยท 
ประถมศึกษาปที่ 6   
จํานวนหนา 147 91 
จํานวนหนวยการเรียนรู(หนวย) 4 4 
ขนาดเลม ขนาด 8 หนายก  ขนาด 8 หนายก  
ลักษณะปก 
1) ช่ือหนังสือ 
    - ตรงกับหนวยงานราชการ  ขนาด       
    - ตัวอักษร (ขนาดใหญ 40 ปอยทข้ึนไป ไมใชตัวอักษรประดิษฐ) 
  2) ภาพบนปกหนังสือเรียน 
   - ภาพมีความหมายแสดงมโนทัศน (Concept) ของเร่ือง  
   - ภาพที่มีสีสัน สวยงาม บนปกมีขอมลู 

มีลักษณะสาระหัวขอ
ครบถวน 

มีลักษณะสาระหัวขอ
ครบถวน 

ขนาดของภาพ / ตาราง * ขนาด 1 ใน 2ของหนา ขนาด 1 ใน 2 ของหนา 
จํานวนภาพประกอบ 165 172 
จํานวนตาราง 5 2 
ขนาดตัวอักษร 24 ปอยท 24 ปอยท 

  หมายเหตุ     (1) องคการคาของคุรุสภา           (2) บริษัท อักษรเจริญทัศน จํากัด 
 

ตารางที่ 4.10 นําเสนอการวิเคราะหดานรูปเลมของหนังสือเรียนหลังการปฏิรูปการศึกษา 
พบวา มีประเด็นที่แตกตางกันในหนังสือเรียนหลังปฏิรูปการศึกษาของสํานักพิมพตางๆ คือ 
จํานวนหนา หนวยการเรียนรู จํานวนภาพและจํานวนตาราง  ดังรายละเอียดตอไปนี้   

หนังสือเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 จํานวนหนาอยูระหวาง79-231 จํานวนหนวยการ
เรียนรู อยูระหวาง5 -6  สวนจํานวนภาพประกอบอยูระหวาง 200 -298 และจํานวนตารางอยู
ระหวาง 1 - 28 

*  อางอิง  Malcolm, F and Levie Howard ,W (1979) หนังสือเด็กประถมศึกษาที่เหมาะสมควรกําหนดรูปภาพที่มีขนาด
ใหญประมาณคร่ึงหนากระดาษ 
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หนังสือเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 จํานวนหนาอยูระหวาง 122-294 จํานวนหนวยการ
เรียนรูอยูระหวาง 5 - 7  ภาพประกอบมีจํานวนอยูระหวาง 278 - 430 และจํานวนตารางอยู
ระหวาง 4-20 

หนังสือเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 จํานวนหนาอยูระหวาง 156-255 หนวยการเรียนรูมี
จํานวนเทากับ 6  สวนจํานวนภาพประกอบอยูระหวาง 172-400 และจํานวนตารางอยูระหวาง 0-8 

ประเด็นดานขนาดเลม  ลักษณะปก ขนาดภาพ/ตาราง และขนาดตัวอักษร  หนังสือเรียน
หลังปฏิรูปการศึกษาไมแตกตางกัน  
 

ตารางที่ 4.10  วิเคราะหหนังสือเรียนวิทยาศาสตรหลังปฏิรูปการศึกษาดานรูปเลม 
ประเด็นวิเคราะห 

หนังสือเรียนวิทยาศาสตร 
สํานักพิมพ สํานักพิมพ สํานักพิมพ สํานักพิมพ 

(1) (2) (3) (4) 

ประถมศึกษาปที่ 4     

จํานวนหนา 79 165 231 154 
จํานวนหนวยการเรียนรู(หนวย) 5 5 6 5 
ขนาดเลม ขนาด 8 หนายก ขนาด 8 หนายก ขนาด 8 หนายก ขนาด 8 หนายก 
ลักษณะปก 
1) ช่ือหนังสือ 
    - ตรงกับหนวยงานราชการ  ขนาด       
    - ตัวอักษร (ขนาดใหญ 40 ปอยทข้ึนไป ไมใช
ตัวอักษรประดิษฐ) 
  2) ภาพบนปกหนังสือเรียน 
   - ภาพมีความหมายแสดงมโนทัศน (Concept) 
ของเร่ือง  
   - ภาพที่มีสีสัน สวยงาม บนปกมีขอมลู 

มีลักษณะสาระ
หัวขอครบถวน 

มีลักษณะสาระ
หัวขอครบถวน 

มีลักษณะสาระ
หัวขอครบถวน 

มีลักษณะสาระ
หัวขอครบถวน 

ขนาดของภาพ / ตาราง * 
ขนาด 1 ใน 2 
ของหนา  

ขนาด 1 ใน 2 
ของหนา 

ขนาด 1 ใน 2 
ของหนา 

ขนาด 1 ใน 2 
ของหนา 

จํานวนภาพประกอบ 200 298 256 249 
จํานวนตาราง 28 6 1 11 
ขนาดตัวอักษร 24 ปอยท 24 ปอยท 24 ปอยท 24 ปอยท 

ประถมศึกษาปที่ 5     

จํานวนหนา 122 191 294 155 

จํานวนหนวยการเรียนรู(หนวย) 5 7 6 5 
ขนาดเลม ขนาด 8 หนายก ขนาด 8 หนายก ขนาด 8 หนายก ขนาด 8 หนายก 
ลักษณะปก 
1) ช่ือหนังสือ 
    - ตรงกับหนวยงานราชการ  ขนาด       
    - ตัวอักษร (ขนาดใหญ 40 ปอยทข้ึนไป ไมใช

มีลักษณะสาระ
หัวขอครบถวน 

มีลักษณะสาระ
หัวขอครบถวน 

มีลักษณะสาระ
หัวขอครบถวน 

มีลักษณะสาระ
หัวขอครบถวน 
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ประเด็นวิเคราะห 
หนังสือเรียนวิทยาศาสตร 

สํานักพิมพ สํานักพิมพ สํานักพิมพ สํานักพิมพ 
(1) (2) (3) (4) 

ตัวอักษรประดิษฐ) 
  2) ภาพบนปกหนังสือเรียน 
   - ภาพมีความหมายแสดงมโนทัศน (Concept) 
ของเร่ือง  
   - ภาพที่มีสีสัน สวยงาม บนปกมีขอมลู 

ขนาดของภาพ / ตาราง * 
ขนาด 1 ใน 2 
ของหนา 

ขนาด 1 ใน 2 
ของหนา 

ขนาด 1 ใน 2 
ของหนา 

ขนาด 1 ใน 2 
ของหนา 

จํานวนภาพประกอบ 430 410 320 278 
จํานวนตาราง 20 11 5 4 
ขนาดตัวอักษร 24 ปอยท 24 ปอยท 24 ปอยท 24 ปอยท 

ประถมศึกษาปที่ 6     

จํานวนหนา 156 255 197 156 

จํานวนหนวยการเรียนรู(หนวย) 6 6 6 6 
ขนาดเลม ขนาด 8 หนายก ขนาด 8 หนายก ขนาด 8 หนายก ขนาด 8 หนายก 

ลักษณะปก 
1) ชื่อหนังสือ 
    - ตรงกับหนวยงานราชการ  ขนาด       
    - ตัวอักษร (ขนาดใหญ 40 ปอยทขึ้นไป 
ไมใชตัวอักษรประดิษฐ) 
  2) ภาพบนปกหนังสือเรียน 
   - ภาพมีความหมายแสดงมโนทัศน 
(Concept) ของเร่ือง  
   - ภาพที่มีสีสัน สวยงาม บนปกมีขอมูล 

มีลักษณะสาระ
หัวขอครบถวน 

มีลักษณะสาระ
หัวขอครบถวน 

มีลักษณะสาระ
หัวขอครบถวน 

มีลักษณะสาระ
หัวขอครบถวน 

ขนาดของภาพ / ตาราง * 
ขนาด 1 ใน 2 
ของหนา 

ขนาด 1 ใน 2 
ของหนา 

ขนาด 1 ใน 2 
ของหนา 

ขนาด 1 ใน 2 
ของหนา 

จํานวนภาพประกอบ  400 331 172 255 
จํานวนตาราง 8 6 2 0 
ขนาดตัวอักษร 24 ปอยท 24 ปอยท 24 ปอยท 24 ปอยท 
หมายเหตุ     (1) สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี     (2) บริษัท วัฒนาพานิช จํากัด  
                   (3) สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ                                 (4) บริษัท อักษรเจริญทัศน จํากัด 

*  อางอิง  Malcolm, F and Levie Howard ,W (1979) หนังสือเด็กประถมศึกษาที่เหมาะสมควรกําหนดรูปภาพที่
มีขนาดใหญประมาณคร่ึงหนากระดาษ 
 

สรุปผลการวิเคราะหเปรียบเทียบดานรูปเลมของหนังสือเรียน พบวา จํานวนหนา จํานวน
หนวยการเรียนรู จํานวนภาพประกอบและจํานวนตารางของหนังสือเรียนระหวาง กอนและหลัง
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ปฏิรูปการศึกษาแตกตางกัน โดย จํานวนหนา จํานวนภาพและตารางหลังปฏิรูปการศึกษามี
จํานวนมากกวากอนปฏิรูปการศึกษา คือ จํานวนหนาหนังสือเรียนหลังปฏิรูปการศึกษา(79 – 294)
มีจํานวนหนาที่มากกวากอนปฏิรูปการศึกษา (97 – 147) ดานจํานวนภาพและตารางหลังปฏิรูป
การศึกษาจํานวนภาพประกอบ(ระหวาง172-430) และตาราง(ระหวาง 2 – 28)มีจํานวนมากกวา
กอนปฏิรูปการศึกษาโดยกอนปฏิรูปการศึกษามีภาพประกอบอยูระหวาง 165-296 และจํานวน
ตารางมีจํานวนระหวาง 2-22 สวนหนวยการเรียนรูกอนปฏิรูปการศึกษามีหนวยการเรียนรูที่
มากกวาหลังปฏิรูปการศึกษา กอนปฏิรูปการศึกษามีจํานวนหนวยการเรียนรูระหวาง 3 – 10 
หนวยการเรียนรู  สวนหลังปฏิรูปการศึกษามีจํานวนหนวยการเรียนรูระหวาง 5 – 7 หนวยการ
เรียนรู สําหรับขนาดเลม ลักษณะปก จํานวนภาพประกอบ / ตาราง ขนาดตัวอักษร หนังสือเรียนทั้ง
กอนและหลังปฏิรูปการศึกษามีลักษณะไมแตกตางกัน สวนที่แตกตางจะเปนในสวนของ
รายละเอียดเกี่ยวกับสีสัน คือ หนังสือหลังปฏิรูปการศึกษามีสีสันมากข้ึน เนื่องจากเทคโนโลยีการ
ผลิตที่ทันสมัยข้ึน  
 

2.2) การเปรียบเทียบเนื้อหากอนและหลังการปฏิรูประหวางชั้นเรียน 
ตารางที่ 4.11 การวิเคราะหเปรียบเทียบเนื้อหากอน และหลังปฏิรูปการศึกษา โดยธรรมชาติ

เนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรแบงเปน 4 กลุมคือ กลุมวิชาชีววิทยา กลุมวิชาฟสิกส กลุมวิชาเคมี และกลุม
วิชาโลก ดาราศาสตร และอวกาศ  เมื่อนําเนื้อหาใน 4 กลุมนี้มาวิเคราะหเปรียบเทียบกอนและหลัง
ปฏิรูปการศึกษาระหวางช้ันเรียน พบวา เนื้อหาวิทยาศาสตรกอนและหลังปฏิรูปการศึกษามีความ
แตกตางกัน คือหลังการปฏิรูปการศึกษามีเนื้อหาลดลงจากกอนปฏิรูปการศึกษา ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

เนื้อหากลุมวิชาชีววิทยา  พบวาหลังปฏิรูปการศึกษาเนื้อหาในกลุมวิชานี้ลดลง  และมีการเพิ่ม
เนื้อหาในเร่ืองส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิตเรียน โดยเพิ่มเติมเร่ืองการดํารงพันธุของส่ิงมีชีวิต 
และการทํางานของระบบตางๆของส่ิงมีชีวิตในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และช้ันประถมศึกษาป
ที่ 6 ตามลําดับ นอกจากนี้ยังพบวามีการยายเนื้อหา เร่ืองอากาศ และพัฒนาส่ิงแวดลอมไปรวมกับ
หนวยการเรียนรูอ่ืน 

สวนเนื้อหาในกลุมวิชาฟสิกส พบวากอนปฏิรูปการศึกษา มีเนื้อหาในเร่ืองแรงและการ
เคล่ือนที่ พลังงาน และไฟฟาสถิตที่ที่ปรากฏเฉพาะหนังสือเรียนกอนปฏิรูปการศึกษา เมื่อปฏิรูป
การศึกษาแลวพบวา เนื้อหาที่ปรากฏเพิ่มข้ึนคือ เร่ืองแรงและความดันในช้ันประถมศึกษาปที่ 5  

กลุมวิชาเคมีหลังปฏิรูปการศึกษาเนื้อหาลดนอยลง แตไดเพิ่มในเร่ืองของวัสดุและสมบัติ
ของวัสดุ ในช้ันประถมศึกษาปที่ 4 จากเดิมเรียนในช้ันประถมศึกษาปที่ 4 และช้ันประถมศึกษาปที่ 
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6 นอกจากนี้พบวามีการลดเนื้อหาเร่ืองอาหารและสารอาหาร และมีการยายเร่ือง สสารและความ
รอนไปรวมกับหนวยการเรียนรูอ่ืน  

สําหรับกลุมวิชาโลกดาราศาสตรและอวกาศนั้น หลังปฏิรูปการศึกษาเนื้อหาจะเพิ่มในเร่ือง
ของปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ สวนเนื้อหาที่ปรากฏฉพาะในหนังสือกอนปฏิรูป
การศึกษา คือ เร่ืองกระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลกและเร่ืองจักรวาลและอวกาศ  ดังขอมูลใน
ตารางที่ 4.11 

 

ตารางที่ 4.11 การวิเคราะหเนื้อหากอนและหลังการปฏิรูประหวางชั้นเรียน 

เนื้อหาวิทยาศาสตร 
ระดับชั้นทีศ่ึกษา 

การเปลี่ยนแปลง กอนปฏิรูปฯ หลังปฏิรูปฯ 
ป.4 ป.5 ป.6 ป.4 ป.5 ป.6 

กลุมวิชาชีววิทยา        
-สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต       หลังปฏิรูปเรียนเนื้อหานอยลง 

 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต
เรียนเพิ่มเร่ืองการดํารงพันธุของ
สิ่งมีชีวิต การทํางานของระบบตางๆ
ของส่ิงมีชีวิต 

หลังปฏิรูปเนื้อหาที่ยายไปเรียนใน
ชื่อหนวยการเรียนรูอ่ืน 

 อากาศ และพัฒนาสิ่งแวดลอมยาย
ไปเรียนในหนวยการดํารงชีวิตของ
สิ่งมีชีวิต 

รางกายของคนและสัตว       
การดํารงพันธุของส่ิงมีชีวิต (คน,พืช,
สัตว) 

      

การทํางานของระบบตางๆของส่ิงมีชีวิต       
-ชีวิตกับสิ่งแวดลอม       
การดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต       
พัฒนาสิ่งแวดลอม       

อากาศ       

กลุมวิชาฟสิกส        

- แรงและการเคลื่อนที่       หลังปฏิรูปการศึกษาเนื้อหานอยลง 

 เรียนเรื่องแรงและความดันเฉพาะ
ช้ัน ประถมศึกษาปที่ 5 

 เรียนเพิ่มในเร่ืองวงจรไฟฟา 
หลังปฏิรูปเนื้อหาที่ยายไปเรียนใน
ชื่อหนวยการเรียนรูอ่ืน 

 แรงและการเคล่ือนที่ / พลังงาน 
ยายไปอยูในหนวยการเรียนเร่ือง
พลังงาน  

 ไฟฟาสถิต 

  แรงและความดัน       

- พลังงาน       
 เสียงกับการไดยิน       
พลังงานแสง       
วงจรไฟฟา       

ไฟฟาสถิต       

กลุมวิชาเคมี        

- สารและสมบัติของสาร       หลังปฏิรูปการศึกษาเนื้อหานอยลง 

 เพิ่มเนื้อหาวัสดุและสมบัติของ
วัสดุ 

วัสดุและสมบัติของวัสดุ       
สารและสมบัติของสารในชีวิตประจําวัน       
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เนื้อหาวิทยาศาสตร 
ระดับชั้นทีศ่ึกษา 

การเปลี่ยนแปลง กอนปฏิรูปฯ หลังปฏิรูปฯ 
ป.4 ป.5 ป.6 ป.4 ป.5 ป.6 

สสารและความรอน        ลดเนื้อเร่ืองอาหารและสารอาหาร
เรียนเฉพาะช้ัน ป. 4เพียงช้ันเดียว 

หลังปฏิรูปเนื้อหาที่หายไป 

 สสารและความรอน 
อาหารและสารอาหาร       

กลุมวิชาโลกดาราศาสตรและอวกาศ        

- กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก       หลังปฏิรูปการศึกษาเนื้อหา 

 เพิ่มเร่ืองปรากฏการณของโลกและ
เทคโนโลยี 

หลังปฏิรูปเนื้อหาที่ยายไปเรียนใน
ชื่อหนวยการเรียนรูอ่ืน 

 กระบวนเปล่ียนแปลงของโลก 
และจักรวาลและอวกาศ  ยายไป
อยูในเรื่องปรากฏการณของโลก
และเทคโนโลยีอวกาศ 

น้ํา ฟาและดวงดาว       
ปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยี
อวกาศ 

      

ดินและหินในทองถิ่น       
- ดาราศาสตรและอวกาศ       
ระบบสุริยะ       

จักรวาลและอวกาศ       
 

 

2.3) การวิเคราะหลําดับของเนื้อหาท่ีเรียน  
จากการวิเคราะหลําดับเนื้อหาที่เรียนกอนและหลังการปฏิรูปการศึกษา พบวา กอนปฏิรูป

การศึกษาสํานักพิมพตางกันมีการจัดลําดับเนื้อหาแตกตางกัน  สําหรับหลังการปฏิรูปการศึกษา
การจัดลําดับเนื้อหาไมแตกตางกัน แมการจัดลําดับเนื้อหาแตกตางกัน แตโดยสภาพของเนื้อหา
ทั้งหมดยังคงเนนเนื้อหาวิทยาศาสตรทั้ง 4 กลุม คือฟสิกส เคมี ชีววิทยา และ โลกดาราศาสตร 
เหมือนกัน ตางกันที่การใหความสําคัญของรายละเอียดในแตละวิชา เชนใหน้ําหนักที่กลุมวิชา
ชีววิทยามากกวา สังเกตจากเร่ือง ชีวิตและส่ิงแวดลอม หรือใหน้ําหนักที่กลุมวิชาเคมีมากกวา เชน 
อาหารและสารอาหาร ดังตารางที่ 4.12 

 
 

ตารางที่ 4.12 การวิเคราะหลําดับของเนื้อหาท่ีเรียน 
 

เนื้อหาวิทยาศาสตร 

การจัดลําดับเนือ้หา 

กอนปฏิรูปฯ หลังปฏิรปูฯ 

คุรุสภา อจท สสวท. พว อจท วพ 

กลุมวิชาชีววิทยา       

-สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการ
ดํารงชีวิต 

4(1) 4(1)     
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เนื้อหาวิทยาศาสตร 

การจัดลําดับเนือ้หา 

กอนปฏิรูปฯ หลังปฏิรปูฯ 

คุรุสภา อจท สสวท. พว อจท วพ 

รางกายของคนและสัตว  5(3) 5(1),6(1)  6(1) 6(1,2) 

การดํารงพันธุของสิ่งมีชีวิต 
(คน,พืช,สัตว) 

4(2),6(1) 4(2), 6(1)  5(2,4)  5(1,2,3) 

การทํางานของระบบตางๆ
ของสิ่งมีชีวิต 

   6(1)   

-ชีวิตกับสิ่งแวดลอม   6(3) 6(2) 
4(1,2) 
6(2,3) 

6(3) 

การดํารงชีวิตของส่ิงมีชีวิต 5(1,2) 
5(1,2) 
6(2) 

4(3,4), 
6(2) 

4(2,4) 5(1) 4(2,3) 

พัฒนาสิ่งแวดลอม 5(3)      

อากาศ 4(5)      

กลุมวิชาฟสิกส       

- แรงและการเคลื่อนที่ 6(3)   5(3)   

  แรงและความดัน 4(7),5(7) 5(4) 5(3)  5(3) 5(5) 

- พลังงาน 6(3) 4(3), 6(3)    5(6) 

 เสียงกับการไดยิน 4(6)  5(4) 5(6) 5(4)  

 เชื้อเพลิง 4(9)      

พลังงานแสง 5(5) 5(6)  4(3)  4(4.1) 

วงจรไฟฟา   6(5) 6(5) 6(5) 6(5) 

ไฟฟาสถิต 5(6) 5(5)     

กลุมวิชาเคมี       

- สารและสมบัติของสาร       

วัสดุและสมบัติของวัสดุ   5(2), 5(1) 5(2) 5(4) 

สารและสมบัติของสารใน
ชีวิตประจําวัน 

4(8),5(8) 5(8) 6(4) 6(4) 6(4) 6(4) 

สสารและความรอน 5(4) 5(7)     

อาหารและสารอาหาร  4(4) 4(5) 4(1) 4(3) 4(1) 
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เนื้อหาวิทยาศาสตร 

การจัดลําดับเนือ้หา 

กอนปฏิรูปฯ หลังปฏิรปูฯ 

คุรุสภา อจท สสวท. พว อจท วพ 

สารเคมี  4(4)     

สารรอบตัว  6(4)     

กลุมวิชาโลกดาราศาสตร
และอวกาศ 

      

- กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงของโลก 

      

น้ํา ฟาและดวงดาว 4(4,10)  5(5) 5(5) 5(5) 5(7) 

ปรากฏการณของโลกและ
เทคโนโลยีอวกาศ 

  6(6) 6(3,6) 6(6) 6(6) 

ดินและหินในทองถิ่น 4(3),6(2)  4(2) 4(5) 4(5) 4(5) 

- ดาราศาสตรและอวกาศ 
6(4) 

     

ระบบสุริยะ  4(1) 4(6) 4(4) 4(4.2) 

จักรวาลและอวกาศ 5(9) 
4(5), 

5(9), 6(5) 
    

 

หมายเหตุ   ตัวเลข 4(1) หมายความวา เปนระดับช้ัน ประถมศึกษาปที่ 4 จัดลําดับเนื้อหา อยูหนวยที่ 1 
 

จากการวิเคราะหหนังสือเรียน ปรากฏวา การจัดลําดับเนื้อหากอนและหลังปฏิรูป
การศึกษามีความแตกตางกัน ซึ่งจากการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิไดใหขอคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองนี้วา 
การจัดลําดับเนื้อหาจากเร่ืองงายไปสูเร่ืองที่ยาก จะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูมากกวาเรียนจาก
เร่ืองยากไปสูเร่ืองงาย  การจัดลําดับเนื้อหาจากส่ิงที่เปนรูปธรรมไปสูนามธรรมเปนสวนหนึ่งที่ทําให
ผูเรียนเกิดพัฒนาการในการเรียนรูที่ดี เขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร เชน เรียนเร่ืองพืช สัตว 
กอนที่จะเรียนเรื่อง โลกและอวกาศ การจัดเนื้อหาตองคํานึงถึงวุฒิภาวะ ประสบการณเดิมและ
ส่ิงแวดลอมของนักเรียน  
 กอนการปฏิรูปการศึกษาหนังสือเรียนวิทยาศาสตรจะจัดเนื้อหาเปนบทเรียนและเนื้อหาจะ
แยกตามชื่อบทเรียนซ่ึงจะรวมอยูในเลมเดียวกับสังคมศึกษา สุขศึกษา แตหลังจากมีการปฏิรูป
การศึกษาทําใหวิชาวิทยาศาสตรแยกเนื้อหาออกเปนกลุมสาระ เพื่อใหงายตอการจัดการเรียนการ
สอน การจัดลําดับเนื้อหาเปนส่ิงที่สําคัญตอการจัดการเรียนรูเชนกัน หากเนื้อหาจัดลําดับจากเร่ือง
ไกลตัวกอน เชน เร่ือง ระบบสุริยะ ทําใหการเรียนการสอนตองใชเวลามากข้ึน หากจัดลําดับเนื้อหา
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จากเร่ืองที่อยูรอบตัวผูเรียน อยางเชน เร่ืองระบบการทํางานของรางกาย พืชหรือสัตวจะทําให
ผูเรียนเขาใจงายและใชเวลาในการเรียนรูนอยลง 
 

 “..เนื้อหาที่บรรจุในหนังสือเรียนเปนส่ิงสําคัญที่ ผูจัดทําหนังสือตองจัดเรียงเนื้อหาให
สอดคลองกับพัฒนาการของเด็ก ซึ่งเด็กตองเรียนจากส่ิงที่เห็น จับตองไดกอนที่จะเรียนเร่ืองที่
เปนนามธรรม เชน รางกายของตัวเรา สัตวเล้ียง...” 

        (ผูทรงคุณวุฒิ 2/11 ธ.ค.2552)
  

 “...การจัดเรียงเนื้อหาหรือจัดลําดับของหนวยการเรียนเปนส่ิงสําคัญ เพราะหากเรียนรูส่ิงที่
ยากกอนจะสงผลตอผูเรียนเปนอยางมากในการเขาใจวิชาวิทยาศาสตร ...ปจจุบันถือวาการ
จัดเรียงเน้ือหานั้นผูจัดทําหนังสือตองคํานึงถึงดวย...” 

        (ผูทรงคุณวุฒิ 3/30 พ.ย. 2552) 
 

 “...แตเดิมหนังสือจะจัดเน้ือหาจากเร่ืองงายไปสูเร่ืองยาก เชนเร่ืองพืช สัตว แตหลังปฏิรูป
การศึกษาก็ยังเปนเร่ืองใกลตัวเชนกันแตจะเปนคนละกลุมวิชากัน คือ กอนปฏิรูปจะเนนกลุม
ชีววิทยา แตหลังปฏิรูปการศึกษา เนนกลุมเคมี คือเร่ือง อาหารที่เปนส่ิงที่ผูเรียนตองสัมผัสทุก
วัน ...” 

        (ผูทรงคุณวุฒิ 4/20 พ.ย. 2552) 
 

2.4) การวิเคราะหกิจกรรมในหนังสือเรียน (classification of activities) 
ในการนําเสนอผลการวิเคราะหความเหมาะสมของกิจกรรมโดยการนับจํานวนกิจกรรมที่

ปรากฏในหนังสือเรียนวิทยาศาสตรแตละหนวยการเรียนรูแลวนํามาหาคาเฉลี่ย ไดขอมูลในดาน
ตาง ๆ ดังนี้ 

ดานกิจกรรมการทดลองที่แทรกอยูในหนังสือเรียนวิทยาศาสตรแตละหนวยการเรียนรู
เพื่อประกอบการอธิบายเนื้อหาใหผูใชเกิดความเขาใจมากข้ึน พบวาหลังปฏิรูปการศึกษามีการ
ทดลองมากกวากอนปฏิรูปการศึกษา โดยหนังสือเรียนกอนปฏิรูปการศึกษาของสํานักพิมพองคการ
คาของคุรุสภามีผลรวมจํานวนการทดลองใกลเคียงกับสํานักพิมพ อจท.คือ  112 และ 118 การ
ทดลอง โดย ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 (49)ของสํานักพิมพองคการคาของคุรุสภา มีจํานวนมากกวาช้ัน
อ่ืนๆ สวนหลังปฏิรูปการศึกษา แตละสํานักพิมพมีจํานวนการทดลองตางกัน โดยสํานักพิมพ วพ. มี
การทดลองมากที่สุด คือ วพ (233) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5และ 6 ของสํานักพิมพ วพ. มีจํานวนการ
ทดลองใกลเคียงกัน คือ 80 และ 82 ตามลําดับ สวนสํานักพิมพ สสวท. อจท. และพว. มีจํานวนการ
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ทดลองใกลเคียงกัน คือ 139,100 และ147 ตามลําดับ ซึ่งการทดลองนับวาเปนส่ิงสําคัญที่จะทําให
ผูเรียนเกิดความเขาใจเร่ืองตางๆในหนังสือเรียนวิทยาศาสตร 

ดานรูปภาพประกอบการบรรยาย คือรูปภาพที่แทรกอยูในหนังสือเรียนวิทยาศาสตรแตละ
หนวยการเรียนรูเพื่อประกอบการอธิบายเนื้อหาใหผูใชเกิดความเขาใจมากข้ึน พบวา หลังปฏิรูป
การศึกษามีรูปภาพมากกวากอนปฏิรูปการศึกษา โดยกอนปฏิรูปการศึกษา หนังสือเรียนของ
สํานักพิมพองคการคาของคุรุสภาสํานักพิมพ อจท.มีจํานวนภาพประกอบโดยรวมใกลเคียงกัน คือ 
729 และ 717 ตามลําดับ ซึ่งสํานักพิมพองคการคาของคุรุสภาและสํานักพิมพอจท. กําหนดให ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 มีรูปภาพมากที่ สุด(296) สวนระดับชั ้นประถมศึกษาปที ่ 4 และ ชั ้น
ประถมศึกษาปที่ 5 ทั้งสองสํานักพิมพมีจํานวนภาพประกอบที่ใกลเคียงกัน หลังปฏิรูปการศึกษา
แตละสํานักพิมพมีจํานวนภาพประกอบแตกตางกัน โดยสํานักพิมพ วพ. และสํานักพิมพ สสวท. มี
จํานวนภาพใกลเคียงกัน คือ  (1,039และ1,030ตามลําดับ) โดยสํานักพิมพ สสวท.กําหนดให ชั้น
ประถมศึกษาปที ่ 5 มีภาพประกอบมากที่สุด(430) สวนสํานักพิมพ วพ. กําหนดใหชั้นชั ้น
ประถมศึกษาปที ่5 เชนกันมีภาพประกอบมากที่สุด(410) สําหรับสํานักพิมพ อจทและพว. มี
จํานวนภาพดังนี้ (782 และ 748 ตามลําดับ)  โดยสํานักพิมพ อจท.และพว. ไดกําหนดใหชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 มีภาพประกอบมากที่สุด คือ 278 และ 320 ตามลําดับ  

ดานตารางประกอบการบรรยาย คือตารางขอมูลตาง ๆ ที่แทรกอยูในหนังสือเรียน
วิทยาศาสตรแตละหนวยการเรียนรูเพื่อประกอบการอธิบายเนื้อหาใหผูใชเกิดความเขาใจมากข้ึน 
พบวากอนปฏิรูปการศึกษา แตละสํานักพิมพมีจํานวนตารางใกลเคียงกันกัน คือ สํานักพิมพของ
องคการคาคุรุสภา (39) สวน สํานักพิมพ อจท. (35) โดยท้ังสองสํานักพิมพไดกําหนดใหชั ้น
ประถมศึกษาปที่ 5 มีจํานวนตารางมากที่สุด คือ 21 และ22 ตามลําดับ จํานวนตารางในหนังสือ
หลังการปฏิรูปการศึกษามีจํานวนแตกตางกัน พบวา สํานักพิมพ สสวท. มีจํานวนตารางมากที่สุด 
(56) โดยกําหนดใหชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีจํานวนตารางมากที่สุด (28)สวนสํานักพิมพวพ.ได
กําหนดใหชั ้นประถมศึกษาปที่ 5 มีจํานวนตารางมากกวาชั้นอ่ืน(11) แตสํานักพิมพ อจท. ชั้น
ประถมศึกษาปที ่ 4 มีจํานวนตารางมากกวาชั้นอ่ืนๆ  สวนสํานักพิมพ พว.กําหนดใหชั ้น
ประถมศึกษาปที่ 5 มีจํานวนตาราง(5)มากวาช้ันอ่ืน 

 ดานคําถามนํา คือขอคําถามที่แทรกเปนกรอบเล็ก ๆ กอนที่จะมีการอธิบายรายละเอียด
ของเนื้อหาในประเด็นตอไป เปนลักษณะของการช้ีประเด็นการศึกษาในเร่ืองตอไปวาตองการให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูเร่ืองอะไร พบวาหลังปฏิรูปการศึกษามีจํานวนของคําถามนํามากกวากอน
ปฏิรูป โดยกอนปฏิรูปการศึกษาแตละสํานักพิมพมีความแตกตางกัน ซึ่งสํานักพิมพองคการคาของ
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คุรุสภา ชั ้นประถมศึกษาปที ่ 4 (113) มีคําถามนํามากกวาชั้นอ่ืนๆ สวนสํานักพิมพอจท. 
กําหนดใหชั้นประถมศึกษาปที่ 6 (42)มีคําถามนํามากกวาชั้นอ่ืนๆ สําหรับหลังปฏิรูปการศึกษา 
สํานักพิมพสสวท. มีจํานวนคําถามนํามากกวาสํานักพิมพอ่ืนๆโดยช้ันประถมศึกษาปที่ 6 มีมากถึง 
126 ขอ สํานักพิมพ พว.และสํานักพิมพ อจท.แตละช้ันมีจํานวนคําถามใกลเคียงกันคือ อยูในชวง 
37-50 สวนสํานักพิมพ วพ. ไมมีคําถามนํา การมีคําถามนํามาก ๆ แสดงวาเร่ืองนั้นตองอาศัยการ
ชี้นําเพื่อกระตุนใหผูเรียนเกิดแนวทางหรือจุดมุงหมายของการเรียน 

ดานแบบฝกหัดยอย คือแบบฝกหัดที่แทรกอยูระหวางเนื้อหาในหัวขอและเนื้อหาที่
เหมาะสมของคณะผูจัดทํา ในลักษณะของชุดคําถามซ่ึงอาจมีเปนขอใหญหรือขอยอยลงไป แต
ผูวิจัยนับเฉพาะชุดคําถามเทานั้น พบวา กอนปฏิรูปการศึกษาจํานวนของแบบฝกหัดยอยมีจํานวน
แตกตางกันระหวางสํานักพิมพ คือ สํานักพิมพองคการคาของคุรุสภา(319) มีจํานวนมากกวา
สํานักพิมพอจท.(231)  ซึ่งสํานักพิมพขององคการคาของคุรุสภากําหนดใหชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
(240)มีแบบฝกหัดยอยมากกวาชั้นอ่ืนๆ สวนสํานักพิมพอจท.ชั ้นประถมศึกษาปที ่ 4 (120)มี
จํานวนแบบฝกหัดยอยมากที่สุด  ในสวนของจํานวนแบบฝกหัดยอยของหนังสือเรียนหลังปฏิรูป
การศึกษา แตละสํานักพิมพมีจํานวนแตกตางกัน คือ สํานักพิมพที่มีจํานวนแบบฝกหัดมากที่สุดคือ
สํานักพิมพวพ.( 586) โดยแตละชั้นมีจํานวนแบบฝกหัดยอยที่ใกลเคียงกันคือ 184-201 สําหรับ
สํานักพิมพสสวท. (465)กําหนดให ชั้นชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีจํานวนมากกวาชั้นอ่ืนๆ แตของ
สํานักพิมพ พว.(264) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีจํานวนมากกวาชั้นอ่ืน สวนสํานักพิมพ อจท.(255) 
กําหนดให ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีมากกวาช้ันอ่ืนๆ 

ดานแบบฝกหัดทายหนวยการเรียนรู คือแบบฝกหัดที่อยูในสวนทายสุดของแตละเลม 
และเปนขอคําถามที่สรุปหัวขอเรื่องที่เปนหัวขอเรื่องที่มีความสําคัญในหนวยการเรียนรูนี้ พบวา
หลังปฏิรูปการศึกษามีเพียงสํานักพิมพเดียวที ่มีแบบฝกหัดทายบท คือสํานักพิมพวพ. ชั ้น
ประถมศึกษาปที่ 4  มีจํานวน  25 ขอ   

สรุปไดวาการวิเคระหกิจกรรมทั้ง 6 กิจกรรม พบวา หนังสือเรียนหลังปฏิรูปการศึกษามี
จํานวนกิจกรรมในทุกดานมากกวาหนังสือเรียนกอนปฏิรูปการศึกษา โดยแตละสํานักพิมพจะมี
จํานวนกิจกรรมแตกตางกันในแตละระดับชั้น  ดังปรากฏในตาราง 4.13 
ตารางที่ 4.13 การวิเคราะหกิจกรรมในหนังสือเรียนวิทยาศาสตรกอนและหลังปฏิรูป

การศึกษา 

ช สํา ด บ ชั้ รายการวิเคราะห 
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ฏิร
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าร
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ษา
 

คุร
ุสภ
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ป. 4 18 16 268 37 13 33 113 92 43 13 0 0 
ป. 5 45 40 296 41 21 54 10 8 36 11 0 0 
ป. 6 49 44 165 23 5 13 0 0 240 75 0 0 
รวม 112 100 729 100 39 100 123 100 319 100 0 0 

อจ
ท 

(2
52

1)
 ป. 4 31 26 249 35 11 31 40 43 120 52 0 0 

ป. 5 45 38 296 41 22 63 10 11 36 16 0 0 
ป. 6 42 36 172 24 2 6 42 46 75 32 0 0 
รวม 118 100 717 100 35 100 92 100 231 100 0 0 

หล
ังป

ฏิร
ูปก

าร
ศกึ

ษา
 

สส
วท

 

ป. 4 38 27 200 19 28 50 42 17 94 20 0 0 
ป. 5 49 35 430 42 20 36 79 32 157 34 0 0 
ป. 6 52 37 400 39 8 14 126 51 214 46 0 0 
รวม 139 100 1030 100 56 100 247 100 465 100 0 0 

อจ
ท 

ป. 4 31 31 249 32 11 73 40 33 120 47 0 0 
ป. 5 42 42 278 36 4 27 37 31 91 36 0 0 
ป. 6 27 27 255 33 0 0 44 36 44 17 0 0 
รวม 100 100 782 100 15 100 121 100 255 100 0 0 

พว
 

ป. 4 47 32 256 34 1 13 50 30 81 31 0 0 
ป. 5 58 39 320 43 5 63 75 45 108 41 0 0 
ป. 6 42 29 172 23 2 25 42 25 75 28 0 0 
รวม 147 100 748 100 8 100 167 100 264 100   

วพ
 

ป. 4 71 30 298 29 6 26 0 0 201 34 25 100 

ป. 5 80 34 410 39 11 48 0 0 201 34 0 0 
ป. 6 82 35 331 32 6 26 0 0 184 32 0 0 
รวม 233 100 1039 100 23 100 0 0 586 100 25 100 

 

ผลการวิเคราะหกิจกรรมทั้ง 6 กิจกรรมที่ประกอบในหนังสือเรียนวิทยาศาสตร  ซึ่งใน
แตละหนวยการเรียนรูมีองคประกอบของกิจกรรมที่ไมเทากัน ผลจากการวิเคราะหกิจกรรมใน
หนังสือเรียนทั้ง 6 กิจกรรม พบวา มี 5 กิจกรรมที่หนังสือเรียนหลังปฏิรูปการศึกษามากกวา
กอนปฏิรูปการศึกษา  คือ การทดลอง   รูปภาพประกอบการบรรยาย  คําถามนํา แบบฝกหัด
ยอย และแบบฝกหัดทายบทที่ปรากฏในหนังสือเรียน โดยหลังปฏิรูปการศึกษา กิจกรรมการ
ทดลองของสํานักพิมพ 6 มีจํานวนการทดลองมากที่สุด (233)รองมาคือ สํานักพิมพ 5 
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(147),สํานักพิมพ 3 (139)และสํานักพิมพ 4 (100) โดยเฉลี่ยทั้ง 4 สํานักพิมพมีการทดลอง
เทากับ154.75 ดานรูปภาพประกอบการบรรยายโดยเฉล่ียทั้ง 4 สํานักพิมพมีคาเทากับ
899.75 โดยสํานักพิมพที่มีรูปภาพประกอบการบรรยายมากที่สุดคือสํานักพิมพ 6 (1039)รอง
มาคือ สํานักพิมพ 3 (1030),สํานักพิมพ 4 (782)และสํานักพิมพ 5 (748)  สวนคําถามนําโดย
เฉล่ียทั้ง 4 สํานักพิมพ(133.75)ซึ่งแตละสํานักพิมพมีจํานวนคําถามที่ไมเทากัน สํานักพิมพที่มี
คําถามมากที่สุดคือ สํานักพิมพ 3 (247) รองมาคือสํานักพิมพ 5 (167),สํานักพิมพ 4 
(121)สวนสํานักพิมพ 6ไมคําถามนําเลย  ดานแบบฝกหัดยอยโดยเฉล่ียทั้ง 4 สํานักพิมพมีคา
เทากับ (392.5) ซึ่งแตละสํานักพิมพมีจํานวนที่ไมเทากัน คือ สํานักพิมพ 6 มีจํานวน
แบบฝกหัดยอยมากที่สุด (586) รองมาคือสํานักพิมพ 3 (465),สํานักพิมพ 5 (264)และ
สํานักพิมพ 4(255) และดานแบบฝกหัดทายบทโดยเฉล่ียทั้ง 4 สํานักพิมพมีคา(6.25) โดยมี
เพียงสํานักพิมพ 6(วพ.)เทานั้นที่ปรากฏแบบฝกหัดทายบท สวนสํานักพิมพอ่ืนๆไมมีเลย สวน
กอนปฏิรูปแตละกิจกรรมมีจํานวนดังนี้  กิจกรรมการทดลองโดยเฉล่ียทั้ง 2 สํานักพิมพ (115) 
ซึ่งสํานักพิมพ1 มีจํานวนการทดลอง(112) สวนวํานักพิมพ 2(118)ดานรูปภาพประกอบบการ
บรรยายโดยเฉล่ียทั้ง2 สํานักพิมพมีคาเทากับ 723โดยทั้งสองสํานักพิมพมีจํานวนที่ใกลเคียง
กัน คือ สํานักพิมพ1 และ2 (729และ717ตามลําดับ) คําถามนําโดยเฉล่ียทั้ง2 สํานักพิมพ
(107.5) โดย สํานักพิมพ1 (123)สวนสํานักพิมพ2 (92)สวนแบบฝกหัดยอยเฉล่ียทั้ง 2
สํานักพิมพ(275) โดยสํานักพิมพ1(319) สํานักพิมพ2(231)และแบบฝกหัดทายบททั้ง2
สํานักพิมพไมมีแบบฝกหัดทายบทเลย(0) อยางไรก็ตาม ตารางประกอบการบรรยาย พบวา
กอนปฏิรูปการศึกษาโดยคาเฉล่ียรวมทั้ง 2 สํานักพิมพ (37)มีจํานวนมากกวาหลังปฏิรูป
การศึกษาทั้ง4 สํานักพิมพ (25.5) ดังขอมูลในตาราง 4.14 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางที่ 4.14 การวิเคราะหกิจกรรมในหนังสือเรียนวิทยาศาสตร (ภาพรวม) 

รายการวิเคราะห กอนปฏิรูปการศึกษา หลังปฏิรูปการศึกษา 
(1) (2) คาเฉล่ีย (3) (4) (5) (6) คาเฉล่ีย 

1. การทดลอง 112 118 115 139 100 147 233 154.75 
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รายการวิเคราะห กอนปฏิรูปการศึกษา หลังปฏิรูปการศึกษา 
(1) (2) คาเฉล่ีย (3) (4) (5) (6) คาเฉล่ีย 

2. รูปภาพประกอบการบรรยาย(ภาพ) 729 717 723 1030 782 748 1039 899.75 

3. ตารางประกอบการบรรยาย(ตาราง) 39 35 37 56 15 8 23 25.5 

4. คําถามนํา(ขอ) 123 92 107.5 247 121 167 0 133.75 

5. แบบฝกหัดยอย(จํานวน) 319 231 275 465 255 264 586 392.5 

6. แบบฝกหัดทายหนวยการเรียนรู(ขอ) 0 0 0 0 0 0 25 6.25 

  หมายเหตุ  กอนการปฏิรูปการศึกษา   (1) องคการคาของคุรุสภา(2521)   (2) สํานักพิมพ อจท. (2521) 
                      หลังปฏิรูปการศึกษา         (3) องคการคาของคุรุสภา                (4) สํานักพิมพ อจท.   
                                                                (5) สํานักพิมพ พว                             (6) สํานักพิมพ วพ. 
 

2.5) การวิเคราะหความเชื่อมโยงของหนังสือเรียนระหวางกอนและหลังปฏิรูป
การศึกษา 

จากการวิเคราะหความเชื่อมโยงของหนังสือเรียนระหวางกอนและหลังปฏิรูป
การศึกษา โดยวิเคราะหเนื้อหา  การทดลอง แบบฝกหัด กิจกรรม และจํานวนหนาของหนังสือ
เรียนกอนและหลังปฏิรูปการศึกษาในระดับชั้นตางๆ ดังแสดงในตารางที่ 4.15 พบวา หนังสือ
เรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 กอนการปฏิรูปการศึกษาสอดคลองกับหนังสือหลังปฏรูปการ
ศึกษาที่เนนเนื้อหาในกลุมวิชาชีววิทยา จํานวนการทดลอง(38)และจํานวนกิจกรรม(58)หลัง
ปฏิรูปมีจํานวนมากกวากอนปฏิรูปการศึกษา คือ 18 และ 43 ตามลําดับ สวนจํานวนหนากอน
ปฏิรูปมีจํานวนหนา(97)มากกวากอนปฏิรูปการศึกษา(79)  

สวนหนังสือเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 กอนการปฏิรูปการศึกษาเนนเนื้อหาวิชา
ฟสิกสสวนหนังสือหลังปฏิรูปการศึกษาที่เนนเนื้อหาในกลุมวิชาเคมี การทดลองและจํานวน
แบบฝกหัดหลังปฏิรูปมีจํานวนมากกวากอนปฏิรูปการศึกษา คือ 49 และ 91,45และ36 
ตามลําดับ สวนจํานวนกิจกรรมกอนปฏิรูปมีจํานวนกิจกรรม(67)มากกวาหลังปฏิรูปการศึกษา
(63) สําหรับจํานวนหนานั้นทั้งและหลังปฏิรุปการศึกษามีจํานวนเทากันคือ 122 

หนังสือเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 กอนการปฏิรูปการศึกษาเนนเนื้อหาวิชาฟสิกส
สวนหนังสือหลังปฏิรูปการศึกษาเนนเนื้อหาในกลุมวิชาชีววิทยา หลังปฏิรูปมีจํานวนการ
ทดลอง(52)มากกวากอนปฏิรูปการศึกษา(49) สวนจํานวนกิจกรรมกอนปฏิรูปมีจํานวน
กิจกรรม(75)มากกวาหลังปฏิรูปการศึกษา(44)  

สรุปไดวาการวิเคราะหความเช่ือมโยงของหนังสือเรียนระหวางกอนและหลังปฏิรูป
การศึกษาดังปรากฏในตารางท่ี 4.15  ผูวิจัยพบวากลุมวิชาชีววิทยา หลังปฏิรูปการศึกษา
เนื้อหาที่เนนคือเร่ืองเกี่ยวกับตัวเราและการดํารงชีวิตสัตวมากข้ึน   เร่ืองสัตวกับส่ิงแวดลอม
มากข้ึน สวนเนื้อหาเร่ืองพืชมีจํานวนลดนอยลง สําหรับหนังสือเรียนหลังปฏรูปการศึกษาจะ
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เนนการทํากิจกรรม การทดลอง และแบบฝกหัดมากข้ึน สวนจํานวนหนามีจํานวนมากหรือ
นอยไมไดข้ึนอยูกับจํานวนกิจกรรมที่บรรจุในหนังสือเรียน 

 

ตารางที่ 4.15 การวิเคราะหความเชื่อมโยงของหนังสือเรียนระหวางกอนและหลัง
ปฏิรูปการศึกษา 

ระ
ดับ

ชั้น
 กอนปฏิรูปการศึกษา หลังปฏิรูปการศึกษา 

เนื้อหา 
การ

ทดลอง 
แบบฝก 
หัด 

กิจกรรม 
จํานวน
หนา 

เนื้อหา 
การ

ทดลอง 
แบบฝก 
หัด 

กิจกรรม 
จํานวน
หนา 

ป.4 เนนวิชา
ชีววิทยา 

18 120 43 97 
เนนวิชา
ชีววิทยา 

38 120 58 79 

ป.5 เนนวิชา
ฟสิกส 

45 36 67 122 
เนนวิชา
เคมี 

49 91 63 122 

ป.6 เนนวิชา
ฟสิกส 

49 75 42 147 
เนนวิชา
ชีววิทยา 

52 44 89 156 

 
 

ตอนท่ี 3 การวิเคราะหดัชนีความนาอาน ( readability index)  
 การวิเคราะหหนังสือเรียนวิทยาศาสตรในดานความนาอานนี้ ผูวิจัยวิเคราะหตาม
วิธีการหาคาดัชนีความนาอานของ Hollabaugh. M. (1989) ตามดัชนีหมอกหรือดัชนีความไม
ชัดเจนของ Gunning (gunning fox index) การวิเคราะหดัชนีความนาอานในงานวิจัยนี้ ทํา
การวิเคราะหหนังสือเรียนเปนรายหนวยการเรียนรู ซึ่งมีทั้งหมด 109 หนวยการเรียนรู โดยการ
สุมขอความจากหนังสือเรียนมาหนวยการเรียนรูละ 1 ขอความโดยที่ขอความนั้นมีความยาว 
100 คํา แลวนับจํานวนคําที่มี 3 พยางคข้ึนไป เมื่อไดจํานวนคําที่มี 3 พยางคข้ึนไป จึงนําไป
วิเคราะหเพื่อหาดัชนีความนาอานและเปรียบเทียบกับเกณฑ สําหรับเกณฑการพิจารณา 
ผูวิจัยใชเกณฑของ Hollabaugh, M.(1989) ซึ่งกําหนดวาดัชนีหมอกหรือดัชนีความไมชัดเจน
ที่มีคา 15 มีความนาอานเหมาะสมสําหรับปริญญาตรี และมีคา 20 มีความนาอานเหมาะสม
สําหรับบัณฑิตศึกษา ดังนั้นในระดับประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 – 6) ซึ่งเปน
การศึกษาข้ันพื้นฐานจึงควรมีคาตํ่ากวา 15 เนื่องจากเกณฑของ Hollabaugh, M. ไมมี
กําหนดไว 

ผลการวิเคราะหดัชนีความนาอานของหนังสือเรียนวิทยาศาสตร ชวงกอนและหลังปฏิรูป
การศึกษาโดยการวิเคราะหเปนรายหนวย ทั้ง 109 หนวย หนังสือเรียนวิทยาศาสตรทั้งกอนและ
หลังการปฏิรูปการศึกษาของแตละสํานักพิมพมีดัชนีความนาอานมาก เพราะคาดัชนีความนา
อานที่เหมาะสมกับผูเรียนในระดับประถมศึกษา ไมควรเกิน 15 สําหรับเนื้อหาในหนังสือเรียน
ชวงกอนปฏิรูปการศึกษามีคาดัชนีความนาอานเฉล่ียทั้ง 41 หนวย มีคาเทากับ 10 และ
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เนื้อหาในหนังสือเรียนวิทยาศาสตรชวงหลังปฏิรูปการศึกษา ทั้ง 68 หนวย คาดัชนีความนา
อานเฉล่ียมีคาเทากับ 12  

 

หนังสือเรียนกอนปฏิรูปการศึกษา 
ดัชนีความนาอานของหนังสือเรียนของสํานักพิมพองคการคาของคุรุสภา พบวา 

หนังสือเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 และช้ันประถมศึกษาปที่ 5 (9) มีคําที่นอยกวา 3พยางคมาก 
ทําใหความนาอานสูงกวาหนังสือเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6(12)  

สวนดัชนีความนาอานในหนังสือเรียนของสํานักพิมพบริษัท อักษรเจริญทัศน จํากัด  
พบวาหนังสือเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 (9)มีคํา 3 พยางคนอยกวาช้ันประถมศึกษาปที่ 4 (10) 
และช้ันประถมศึกษาปที่ 6 (12) จึงทําใหมีความนาอานสูง 

หนังสือเรียนหลังปฏิรูปการศึกษา 
ดัชนีความนาอานในหนังสือเรียนของสํานักพิมพองคการคาของคุรุสภา พบวา หนังสือ

เรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และช้ันประถมศึกษาปที่ 6 (10) มีคํา 3 พยางคนอย ทําใหความนา
อานสูงกวาหนังสือเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4(12) ซึ่งตามสภาพความเปนจริงหนังสือเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ควรมีความนาอานสูงกวาระดับชั้นอ่ืนๆ 

ดัชนีความนาอานในหนังสือเรียนของสํานักพิมพสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ 
พบวา หนังสือเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 และช้ันประถมศึกษาปที่ 6 (13) มีคํา 3 พยางคมาก 
ทําใหความนาอานนอยกวาหนังสือเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4(11)  

สวนดัชนีความนาอานในหนังสือเรียนของสํานักพิมพบริษัทวัฒนาพานิช จํากัด พบวา
หนังสือเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 (10)มีคํา 3 พยางคนอยจึงทําใหมีความนาอานสูงกวาชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 (13) และช้ันประถมศึกษาปที่ 6 (12)  

ดัชนีความนาอานในหนังสือเรียนของสํานักพิมพบริษัท อักษรเจริญทัศน จํากัด พบวา 
หนังสือเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 และช้ันประถมศึกษาปที่ 5 (11) มีคํา 3 พยางคนอยกวา
หนังสือเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6(12)  ทําใหความนาอานสูง โดยหลักการและทฤษฎี
พัฒนาการถือวาสํานักพิมพนี้มีความนาอานตรงตามพัฒนาการและศักยภาพของผูเรียนใน
ระดับชั้นตางๆ 

จากขอมูลดังกลาวสรุปไดวา หนังสือเรียนกอนและหลังปฏิรูปการศึกษามีดัชนีความ
นาอานมาก  เพราะคาดัชนีความนาอานที่เหมาะสมกับผูเรียนในระดับประถมศึกษา ไมควร
เกิน 15 
สําหรับหนังสือกอนปฏิรูปการศึกษามีดัชนีความนาอาน(10)มากกวาหนังสือหลังปฏิรูป
การศึกษา(12) หมายความวา หนังสือเรียนหลังปฏิรูปการศึกษามีจํานวนคําที่มี 3 พยางคมาก
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ข้ึน สงผลใหมีคํายากข้ึนในการอาน ทําใหคาความนาอานลดนอยลง   ดังขอมูลในตาราง 
4.16 
 

ตารางที่ 4.16 การวิเคราะหดัชนีความนาอาน (Readability Index)  

ระดับช้ัน 

คาดัชนีความนาอาน 

กอนปฏิรูป
การศึกษา 

หลังปฏิรูปการศึกษา 

1 2 3 4 5 6 

ป. 4 9 10 12 10 11 11 
ป. 5 9 9 10 13 13 11 
ป. 6 12 12 10 12 13 12 

คาเฉล่ียดัชนีความนาอาน 10 10 11 12 12 11 
คาเฉล่ียรวม 10 12 

 

หมายเหตุ  กอนปฏิรูปการศึกษา    1  หมายถึง  องคการคาของคุรุสภา    2  หมายถึง  บริษัท อักษรเจริญทัศน จํากัด ; อจท. 
               หลังปฏิรูปการศึกษา     3  หมายถึง  องคการคาของคุรุสภา     4  หมายถึง  บริษัทวัฒนาพานิช จํากัด ; วพ. 
          5  สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ ; พว.   6 บริษัท อักษรเจริญทัศน จํากัด ; อจท. 
 

ตอนท่ี 4   การวิเคราะหระดับความยากในการอานหนังสือเรียนวิทยาศาสตร (reading 
difficulty   index) 

 การวิเคราะหดัชนีความยากในการอาน ตามวิธีของ Jacobson, M.D.(1965) ซึ่ง
ผูวิจัยไดเสนอวิธีการคํานวณดัชนีความยากในการอานไวในบทที่ 3 สําหรับเกณฑการ
พิจารณา และใชเกณฑของ Hollabaugh, M.(1989) ซึ่งเปนเกณฑเดียวกับการวิเคราะหความ
นาอาน การพิจารณาคํายากพิจารณาจากลักษณะดังตอไปนี้ คือ 1) เปนคําศัพททาง
วิทยาศาสตรที่ใหมสําหรับผูเรียน 2)ไมคํานึงวามีกี่พยางค อาจอยูในรูปของคําหรือขอความ 3) 
ไมพิจารณารูปประโยคที่อยูขางเคียง 4) ในขอความที่ทําการวิเคราะห ถาพบคําศัพทที่ซ้ํากับที่
ผานมาแลวจะไมนับเปนคํายาก โดยกําหนดวาดัชนีความยากในการอานที่มีคาเทากับ 15 มี
ความยากเหมาะสมสําหรับปริญญาตรี และมีคา 20 มีความยากเหมาะสมสําหรับบัณฑิตศึกษา 
ดังนั้นในระดับประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 – 6) ควรมีคาดัชนีความยากในการอาน
ตํ่ากวา 15 (มีคําที่เปนศัพททางวิทยาศาสตรนอย ทําใหความยากในการอานนอย) หากคา
ดัชนีความยากสูงกวา 15 (มีคําที่เปนศัพททางวิทยาศาสตรนมาก ทําใหความยากในการอาน
มาก) วิธีการวิเคราะหมีดังนี้ 1) แบงเนื้อหาในหนังสือวิทยาศาสตรแตละเลมเปน 10 สวน 
ดังนั้นในแตละสวนประกอบดวยเนื้อหาจากหนังสือวิทยาศาสตรรอยละ 10  2) สุมเนื้อหาแต
ละสวนใหไดขอความที่มีความยาวประมาณ 200 คํา จะไดขอความที่จะใชในการประเมินเลม
ละ 10 ขอความ เรียกแตละขอความวา อนุประโยค นํามาเรียงตอกัน ทําเปนลักษณะของ
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หนังสือเลมเล็ก (Booklets) 3) นําหนังสือเลมเล็กที่มีเลมละ 10 ขอความ มาขีดเสนใตคําที่
เปนคํายากแลวนับจํานวนคําที่เปนคํายาก 4) คํานวณจํานวนคําโดยเฉล่ียตออนุประโยคและ
คาเฉลี่ยจํานวนคําที่ขีดเสนใตในแตละอนุประโยค 
   จากการวิเคราะหดัชนีความยากในการอานหนังสือเรียนวิทยาศาสตรทั้ง 18 เลม 
พบวาหนังสือเรียนกอนปฏิรูปการศึกษามีดัชนีความยากในการอานเฉล่ียทั้ง 6 เลม เทากับ 2 
สวนหนังสือเรียนหลังการปฏิรูปการศึกษามีดัชนีความยากในการอานเฉล่ียทั้ง 12 เลม เทากับ 
4 หมายความวาหนังสือเรียนวิทยาศาสตรมีความยากในการอานนอย เมื่อเทียบกับเกณฑ
ของ Hollabaugh, M. นั่นคือมีความเหมาะสมสําหรับผูเรียนในระดับชั้นประถมศึกษา โดย
หนังสือเรียนวิทยาศาสตรทุกเลมเปนหนังสือเรียนที่ไมยากในการอานสําหรับผูใช 
  หนังสือเรียนกอนการปฏิรูปการศึกษาทั้งสองสํานักพิมพ มีดัชนีความยากในการอาน
เทากัน คือ 2 สวนหลังปฏิรูปการศึกษา สํานักพิมพที่มีดัชนีความยากในการอานมากที่สุดคือ 
สํานักพิมพองคการคาของคุรุสภา (5) รองมาคือ สํานักพิมพบริษัทวัฒนาพานิชจํากัด (4) 
สํานักพิมพสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (3) และสํานักพิมพบริษัทอักษรเจริญทัศน จํากัด 
(2) 
 สรุปผลจากการวิเคราะหดัชนีความยากในการอานหนังสือเรียนวิทยาศาสตร พบวา 
หนังสือเรียนหลังปฏิรูปการศึกษามีดัชนีความยากในการอานมากกวาหนังสือเรียนกอนปฏิรูป
การศึกษา เนื่องจากมีคําศัพททางวิทยาศาสตรที่ใหมสําหรับผูเรียนมากกวาหนังสือเรียนกอน
ปฏิรูปการศึกษา  นําเสนอดังตารางที่ 4.17 
 

ตารางที่ 4.17 การวิเคราะหดัชนีความยากในการอาน (Reading Difficulty Index)  

ระดับช้ัน 

คาความยากในการอาน 

กอนปฏิรูป
การศึกษา 

หลังปฏิรูปการศึกษา 

1 2 3 4 5 6 

ป. 4 2 2 6 5 2 3 
ป. 5 2 2 2 4 5 2 
ป. 6 3 2 7 3 3 2 

คาเฉล่ียความยากในการอาน 2 2 5 4 3 2 
คาเฉล่ียรวม 2 4 

 

หมายเหตุ  กอนปฏิรูปการศึกษา    1  หมายถึง  องคการคาของคุรุสภา    2  หมายถึง  บริษัท อักษรเจริญทัศน จํากัด ; อจท. 
               หลังปฏิรูปการศึกษา     3  หมายถึง  องคการคาของคุรุสภา     4  หมายถึง  บริษัทวัฒนาพานิช จํากัด ; วพ. 
          5  สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ ; พว.   6 บริษัท อักษรเจริญทัศน จํากัด ; อจท. 
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ตอนที่ 5   การวิเคราะหผลของแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรกอน
และหลังปฏิรูปการศึกษาท่ีมีตอหนังสือเรียน 

ผลการวิจัยพบวา  แนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรสงผลตอหนังสือ
เรียน โดยมีการศึกษา/วิเคราะหเอกสารแนวคิดและการวิเคราะหหนังสือเรียน การสัมภาษณ
ผูทรงคุณวุฒิ ส่ิงที่แนวคิดการจัดการเรียนการสอนสงผลตอหนังสือเรียนจะเปนในสวนของ
การพัฒนาเนื้อหารูปแบบการเขียน และวิธีการนําเสนอ ลักษณะของกิจกรรม พรอมกับลด
เนื้อหาในหนังสือเรียนแตเพิ่มกิจกรรมการเรียนรูใหผูเรียนเกิดการสืบคน สํารวจ ทดลอง ฝก
การทํากิจกรรม เพื่อใหเกิดองคความรู และลดบทบาทของครูผูทรงคุณวุฒิจากการเปนผูบอก
เลา บรรยาย สาธิต เปนการวางแผนจัดกิจกรรมใหนักเรียนเกิดการเรียนรู กิจกรรมตาง ๆ การ
ทําโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี การศึกษาจากแหลงเรียนรูในทองถิ่น โดยคํานึงถึง
วุฒิภาวะ ประสบการณเดิมส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรมตางกันที่นักเรียนไดรับรูมาแลวกอน
เขาสูหองเรียน สงผลใหครูผูทรงคุณวุฒิตองศึกษาเปาหมายและปรัชญาของการจัดการเรียนรู
ใหเขาใจอยางถองแท ทําความเขาใจเกี่ยวกับหลักการ ทฤษฎีการเรียนรูตาง ๆ ตลอดจน
กระบวนการเรียนการสอนที่เนนกระบวนการ แลวเลือกนําไปใชออกแบบกิจกรรมที่
หลากหลายใหเหมาะสมกับเนื้อหาสาระ โดยแบงออกเปนประเด็นดังแสดงตารางที่ 4.18 

 

ตารางที่ 4.18   การเปลี่ยนแปลงแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ที่มีตอ
หนังสือเรียน  

ประเด็นเปรยีบเทียบ 
ชวงเวลา 

กอนปฏิรูปการศกึษา หลังปฏิรูปการศกึษา 
จํานวนหนวย 10 หนวย 5 -7 หนวย 

จํานวนหนาในการอธิบาย 200 หนา 200-400 หนา 

จํานวนตาราง 13 - 22  ตาราง 20 - 28  ตาราง 

จํานวนภาพประกอบ 268 - 296  ภาพ 298 - 331  ภาพ 

ขนาดตวัอักษร 24  ปอยท 24  ปอยท 

สี 2 สี (ขาว และ ดํา)   4 สี 
เนื้อหาในหนังสือ เนนการบรรยายความรู เนนการทดลอง/เนนกิจกรรม 

เนื้อหาที่เปนการทดลอง 100 - 200 กิจกรรม 100 - 300 กิจกรรม 

แบบฝกหัด 300 แบบฝกหัด 200-600 แบบฝกหัด 

วิธีสอน เนนการบรรยาย/ครูสําคัญ เนนผูเรียนเปนสําคัญ / มีการทดลอง 

ปรัชญาการศึกษา สารัตถนิยม พิพัฒนนิยม 

ความนาอาน ดัชนี = 10 ดัชนี = 11 

ความยากในการอาน ความยาก = 2 ความยาก = 4 
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การเปล่ียนแปลงแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่มีตอหนังสือเรียน 
พบวาหลังปฏิรูปการศึกษามีจํานวนหนา  จํานวนตาราง  การทดลอง  กิจกรรม(กลุม) 
มากกวากอนปฏิรูปการศึกษา คือ 200- 400 , 20 – 28 , 100-300 และ 69 – 107 ตามลําดับ 
สําหรับดานความนาอาน(11)และความยากในการอาน(4)หลังปฏิรูปการศึกษามีคามากกวา
กอนปฏิรูปการศึกษา  
 ตารางที่ 4.19 แสดงการเปรียบเทียบแนวคิด และลักษณะของหนังสือเรียนกอนการ
ปฏิรูปการศึกษา และหลังจากปฏิรูปการศึกษา พบวา แนวคิดมีการเปลี่ยนแปลงจากเนนการ
จัดการเรียนการสอนยืดหยุนตามสภาพทองถิ่นเปนการเนนการจัดการเรียนรูโดยถือวาผูเรียน
สําคัญสุด จึงทําใหหนังสือเรียนมีการเปล่ียนแปลงจากการเนนเนื้อหาเยอะๆเปนการลดเนื้อหา
แตเพิ่มกิจกรรมการทดลอง และกิจกรรมถาม- ตอบพื่อใหหนังสือเรียนรองรับกับแนวคิดที่เนน
ความสําคัญของผูเรียน เนนบทบาทในการเรียนรูของผูเรียนหลังปฏิรูปการศึกษามีแนวคิดที่
เนนผูเรียนเปนสําคัญ จึงเปนการเพิ่มบทบาทของผูเรียน เพื่อใหผูเรียนไดคิด ไดมีสวนรวมมาก
ข้ึน ดังนั้นลักษณะของหนังสือเรียนก็จะเนนการคิด การลงมือปฏิบัติของผูเรียน 
 

ตารางที่ 4.19 การเปรียบเทียบแนวคิด และลักษณะของหนังสือเรียนกอนการปฏิรูปการศึกษา 
และ หลังจากปฏิรูปการศึกษา 

ประเด็นการเปรียบเทียบ กอนปฏิรูปการศึกษา หลังปฏิรูปการศึกษา 

1 แนวคิดการจัดการศึกษา 

1.1 
นโยบายหลักสูตร พันธกิจ 
วิสัยทัศน 

เปาหมายของหลักสูตรเนนการ
จัดการเรียนการสอนยืดหยุน
ตามสภาพทองถิ่น 

เนนการจัดการเรียนรูโดยถือวา
ผูเรียนสําคัญสุด 

1.2 ปรัชญาการศึกษา 
สารัตถนิยม(เนนครูเปนสําคัญ/
เนนการบรรยาย) 

พิพัฒนนิยม(เนนใหผูเรียนเรียนรู
ดวยเอง/ผูเรียนเปนสําคัญ) 

1.3 
รูปแบบการจัดการเรียน
การสอน 

สอนโดยสรางศรัทธาและโยนิโส
มนสิการ/บรรยาย 

สอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง/คิด
วิเคราะห  แกปญหา 

1.4 วิธีการสอน สอนแบบบรรยาย 
สอนแบบเนนการทดลอง/แบบ
แกปญหา 

1.5 
การจัดการเรียนการสอนที่
เกิดกับผูเรียน 

เรียนรูและเขาใจในส่ิงที่ไดจาก
การสอน 

ปฏิบัติไดดวยตนเอง/เรียนรูจาก
สภาพจริงและประสบการณตรง 

2 ลักษณะของหนังสือเรียน 

2.1 รูปเลม 

2.1.1 จํานวนหนา  (หนา) 96-147 79-294 

2.1.2 ภาพประกอบ  (ภาพ) 1659-296 172-430 

2.2 เนื้อหา 

2.2.1 กลุมชีววิทยา แตละเรื่องแยกเปนหนวยการ เนื้อหาลดลง และเพิ่มเร่ืองสิ่งมีชีวิต
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ประเด็นการเปรียบเทียบ กอนปฏิรูปการศึกษา หลังปฏิรูปการศึกษา 
เรียนรูชัดเจน เชน เร่ืองพัฒนา
สิ่งแวดลอมและอากาศ 
(พบเฉพาะชวงนี้) 

กับกระบวนการดํารงชีวิตและยาย
บางเ ร่ืองไปใน ช้ันอื่ นๆ เชน เ ร่ือง
อากาศไปรวมกับหนวยอื่นๆ 

2.2.2 กลุมฟสิกส แรงและการเคล่ือนที่ / พลังงาน 

เนื้อหาที่ปรากฏเพิ่มข้ึนคือ เร่ืองแรง
และความดันในช้ันประถมศึกษาปที่ 
5สวนเร่ืองแรงและการเคล่ือนที่ / 
พลังงาน ยายไปอยูในหนวยการ
เรียนเรื่องพลังงาน ไฟฟาสถิต 

2.2.3 กลุมวิชาเคมี 
สสารและความรอนเปนเร่ืองที่
พบเฉพาะชวงนี้ 

เพิ่มในเร่ืองของวัสดุและสมบัติของ
วัสดุ ในช้ันประถมศึกษาปที่ 4 จาก
เดิมเรียนในช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
แ ล ะ ช้ั น ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า ป ที่  6 
นอกจากนี้พบวามีการลดเนื้อหาเร่ือง
อาหารและสารอาหาร และมีการ
ยายเรื่อง  สสารและความรอนไป
รวมกับหนวยการเรียนรูอื่น  

2.2.4 
ก ลุ ม วิ ช า โ ลกดา ร า
ศาสตรและอวกาศ 

ปรากฏเฉพาะในหนังสือกอน
ปฏิ รู ป ก า ร ศึ กษา  คื อ  เ ร่ื อ ง
กระบวนการเปลี่ยนแปลงของ
โลกและเรื่องจักรวาลและอวกาศ   

เพิ่มในเร่ืองของปรากฏการณของ
โลกและเทคโนโลยีอวกาศ 

2.3 การลําดับเนื้อหา 
ใกลตัว ไกลตัว(ใหน้ําหนักที่
กลุมวิชาตางกัน) 

ใกลตัว ไกลตัว(ใหน้ําหนักที่กลุม
วิชาตางกัน) 

2.4 กิจกรรม 
2.4.1 กิจกรรมการทดลอง รอยละ 38 รอยละ 52 

2.4.2 กิจกรรมถาม – ตอบ รอยละ 38 รอยละ 50  

2.4.3 แบบฝกหัด รอยละ 50 รอยละ 35  

2.5 ดัชนีความนาอาน 10 11 

2.6 ความยากในการอาน 2 4 
 

ตามความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ 8 ดาน ไดแก วิธีการนําเสนอเนื้อหา ความ
ครอบคลุมของเนื้อหา ความถูกตองของเนื้อหา สาระของหนังสือที่ทําใหเขาใจดีข้ึน ลักษณะ
ของแบบฝกหัด รูปแบบการเขียน การใหคําแนะนําในการสอน ความนาอาน โดยภาพรวม 
ผูทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นสอดคลองกันในทุกดาน คือ แนวคิดการจัดการเรียนการสอน
เปล่ียนแปลง ส่ิงที่ตองเปล่ียนเปนลําดับตอไปคือหนังสือเรียนเพื่อใหตอบรับกับความตองการ
ของหลักสูตรและกลวิธีการสอนหรือรูปแบบการจัดการเรียนการสอน ที่ตอบสนองตอความ
ตองการของผูเรียนและความแตกตางระหวางบุคคล ดังรายละเอียดดังตอไปนี้ 
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ตารางที่ 4.20  ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ พบวา หลังปฏิรูป
การศึกษาและกอนปฏิรูปมีความแตกตางกันในประเด็นดานวิธีการนําเสนอเนื้อหา โดยหลัง
ปฏิรูปการศึกษาผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นเฉล่ียรายดานอยูในระดับปานกลาง (3.98) ซึ ่ง
ประกอบดวยวิธีการนําเสนอเนื้อหาในหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรมีความเหมาะสมอยูใน
ระดับปานกลาง   ยกเวน การเรียงลําดับหัวขอสอดคลองกับหัวขอการสอน การยกตัวอยางมี
ความละเอียด เปนข้ันตอนเพียงพอตอการศึกษาดวยตนเองและการเรียงตามลําดับมีความ
เหมาะสมจากเร่ืองใกลตัวไปสูเร่ืองไกลตัว ผูทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นอยูในระดับมาก (4.43, 
4.14 และ4.14ตามลําดับ) คือมีความเหมาะสมในการนําเสนอเนื้อหาในสวนนี้ชัดเจน และ
ขอคําถามที่วา การเรียงลําดับหัวขอสอดคลองกับหัวขอการสอน มีคาเฉลี่ยรายขอสูงที่สุด 
เทากับ 4.43 นั่นคือ การนําเสนอการเรียงลําดับหัวขอมีความสอดคลองในการจัดการเรียน
การสอนไดเหมาะสมมากกวาประเด็นอ่ืน ๆ  

สวนกอนปฏิรูปการศึกษา ผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นเฉลี่ยรายดานอยูในระดับนอย 
(2.52) คือวิธีการนําเสนอเนื้อหาในหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรมีความเหมาะสมอยูในระดับ
นอย ยกเวน การเรียงตามลําดับมีความเหมาะสมจากเร่ืองใกลตัวไปสูเร่ืองไกล  ผูทรงคุณวุฒิมี
ความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง (3.43) คือมีความเหมาะสมในการเรียงตามลําดับจากเร่ือง
ใกลตัวไปสูเร่ืองไกล  ซึ่งหลังปฏิรูปการศึกษามีความคิดเห็นมากกวากอนปฏิรูปการศึกษาทุก
ขอรายการ 
ตารางที่ 4.20  ความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิดานวิธีการนําเสนอเนื้อหา 

ขอ รายการ 
กอนปฏิรูปการศึกษา หลังปฏิรูปการศึกษา 

Mean S.D. ความหมาย Mean S.D. ความหมาย 

1 
การเรียงลําดับหัวขอสอดคลองกับ
หัวขอการสอน 

2.57 0.53 นอย 4.43 0.53 มาก 

2 การเสนอสาระมีความชัดเจน 2.00 1.00 นอย 3.57 0.53 ปานกลาง 

3 
มีการบูรณาการเนื้อหาไดอยาง
เหมาะสม 

2.43 0.53 นอย 3.86 0.90 ปานกลาง 

4 
การยกตัวอยางมีความสอดคลอง
กับหัวขอ 

2.29 0.49 นอย 3.71 1.11 ปานกลาง 

5 
การยกตัวอยางมีความละเอียด เปน
ขั้นตอนเพียงพอตอการศึกษาดวย
ตนเอง 

2.43 0.79 นอย 4.14 0.69 มาก 

6 
การเรียงตามลําดับมีความเหมาะสม
จากเร่ืองใกลตัวไปสูเร่ืองไกลตัว 

3.43 0.53 ปานกลาง 4.14 0.69 มาก 

เฉล่ียรวม 2.52 0.65 นอย 3.98 0.74 ปานกลาง 
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ตารางที่ 4.21 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ พบวาหลังปฏิรูป
การศึกษาและกอนปฏิรูปมีความแตกตางกันในประเด็นดานความครอบคลุมของเนื้อหา  โดย
หลังปฏิรูปการศึกษาผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นดวยเฉล่ียรายดานอยูในระดับปานกลาง (3.98) 
คือโดยภาพรวมแลว เนื้อหาในหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรมีความคลุมเนื้อหาไมครบทุก
หัวขอที่ผูเรียนตองการ ยกเวน ขอคําถามที่วา เนื้อหามีหัวขอครบถวนสมบูรณและสารสนเทศ
มีความทันสมัย ผูทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นอยูในระดับมาก (4.29และ4.14ตามลําดับ) แสดง
ใหเห็นวา หนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรนี้เนื้อหามีหัวขอครบถวนสมบูรณ สามารถอานได
อยางเขาใจ ประกอบกับเปนหนังสือเรียนที่มีสารสนเทศใหแกผูเรียน เชน มีเอกสารอางอิง
ประกอบ 

สวนกอนปฏิรูปการศึกษา ผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นเฉลี่ยรายดานอยูในระดับนอย 
(2.52) คือเนื้อหาในหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรมีความคลุมเนื้อหาเหมาะสมอยูในระดับนอย 
ยกเวน เนื้อหามีความหลากหลายและกวางขวาง และเนื้อหาหนังสือหนังสือเรียนมี
รายละเอียดเพียงพอตอการศึกษาดวยตนเองและสามารถคนควาเพิ่มเติมได ผูทรงคุณวุฒิมี
ความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง คือ 3.14 และ 3.43 ตามลําดับ ซึ่งหลังปฏิรูปการศึกษามี
ความคิดเห็นมากกวากอนปฏิรูปการศึกษาทุกขอรายการ 

 

ตารางที่ 4.21 ความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิดานความครอบคลุมของเน้ือหา 

ขอ รายการ 
กอนปฏิรูปการศึกษา หลังปฏิรูปการศึกษา 

Mean S.D. ความหมาย Mean S.D. ความหมาย 

1 
เนื้อหาสอดคลองกับจุดมุงหมายของ
กลุมวิชา 

2.57 0.79 นอย 3.86 0.69 ปานกลาง 

2 เนื้อหามีหัวขอครบถวนสมบูรณ 2.71 0.76 นอย 4.29 0.76 มาก 

3 
เนื้ อหามีความหลากหลายและ
กวางขวาง 

3.14 0.90 ปานกลาง 3.86 0.90 ปานกลาง 

4 
หัวขอมีสาระที่สอดคลองกับหลักสูตร
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

2.00 0.82 
นอย 

3.86 0.69 ปานกลาง 

5 สารสนเทศมีความทันสมัย 2.00 0.82 นอย 4.14 0.69 มาก 

6 

เ นื้ อ ห าหนั ง สื อ หนั ง สื อ เ รี ย น มี
รายละเอียดเพียงพอตอการศึกษา
ดวยตนเองและสามารถคนควา
เพิ่มเติมได 

3.43 1.13 ปานกลาง 3.86 0.90 ปานกลาง 

เฉล่ียรวม 2.64 0.87 นอย 3.98 0.77 ปานกลาง 
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ตารางที่ 4.22 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ พบวาผูทรงคุณวุฒิมี
ความเห็นดวยเฉล่ียรายดานในระดับมาก (4.14) ทุกขอคําถาม คือโดยภาพรวมผูทรงคุณวุฒิ
เห็นวาหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรหลังปฏิรูปการศึกษา มีความถูกตองของเนื้อหาและมี
ความชัดเจนทุกประเด็น ซึ่งขอคําถามที่วา หลักการ ทฤษฎีมีความถูกตองและชัดเจนมี
คาเฉลี่ยรายขอสูงที่สุด เทากับ 4.29 โดยเห็นวาสามารถแสดงหลักการ ทฤษฎีอยางถูกตอง
และชัดเจน  สวนกอนปฏิ รูปการศึกษาโดยภาพรวมผูทรงคุณวุฒิความคิดเห็นของ
ผูทรงคุณวุฒิดานความถูกตองของเนื้อหาอยูในระดับนอย (2.95) คือเนื้อหามีความถูกตอง
และเปนปรนัยอยูในระดับนอย ยกเวน หลักการ ทฤษฎีมีความถูกตองและชัดเจน  มีตัวอยางที่
ชัดเจนและถูกตอง ผูทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง (3.00 และ 3.14 
ตามลําดับ) ซึ่งหลังปฏิรูปการศึกษามีความคิดเห็นมากกวากอนปฏิรูปการศึกษาทุกขอ
รายการ 

 

ตารางที่ 4.22 ความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิดานความถูกตองของเนื้อหา 

ขอ รายการ 
กอนปฏิรูปการศึกษา หลังปฏิรูปการศึกษา 

Mean S.D. ความหมาย Mean S.D. ความหมาย 

1 
หลักการ ทฤษฎีมีความถูกตองและ
ชัดเจน 

3.00 0.58 ปานกลาง 4.29 0.76 มาก 

2 เนื้อหามีความถูกตองและเปนปรนัย 2.71 1.11 นอย 4.14 0.90 มาก 

3 มีตัวอยางที่ชัดเจนและถูกตอง 3.14 0.69 ปานกลาง 4.00 0.82 มาก 

เฉล่ียรวม 2.95 0.79 นอย 4.14 0.82 มาก 
 

 

ตารางที่ 4.23 ตามความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ พบวาหลังปฏิรูปการศึกษา
ผูทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นเฉลี่ยอยูในระดับปานกลาง (3.95) โดยภาพรวมในดาน
สาระของตําราที่ทําใหเขาใจดีข้ึน ผูทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นวาหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร
ยังมีความเหมาะสมอยูในระดับปานกลาง คือยังมีความไมชัดเจนเพียงพอของการอธิบาย
ดวยแผนผังแผนภาพหรือโครงสรางท่ีเหมาะสม (3.43)โดยมีสองขอคําถามที่ผูทรงคุณวุฒิมี
ความเห็นวามีความชัดเจนเพียงพอคือ มีการอธิบายท่ีชัดเจน เหมาะสมและการยกตัวอยางท่ี
เหมาะสม ซึ่งมีความคิดเห็นอยูในระดับมาก (4.29และ 4.14 ตามลําดับ)  สวนกอนปฏิรูป
การศึกษาผูทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นเฉลี่ยอยูในระดับนอย (2.00) โดยภาพรวมใน
ดานสาระของตําราที่ทําใหเขาใจดีข้ึน ผู ทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นวาหนังสือเรียนวิชา
วิทยาศาสตรยังมีความเหมาะสมอยูในระดับนอย  คือ มีการอธิบายท่ีชัดเจน เหมาะสม มีการ
ยกตัวอยางที่เหมาะสม ยกเวน สาระของตําราที่ทําใหเขาใจดีข้ึนมีการอธิบายดวยแผนผัง
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แผนภาพหรือโครงสรางที่ เหมาะสม ผู ทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นวาหนังสือเรียนวิชา
วิทยาศาสตรยังมีความเหมาะสมอยูในระดับนอยที่สุด (1.57)   ซึ่งหลังปฏิรูปการศึกษามีความ
คิดเห็นมากกวากอนปฏิรูปการศึกษาทุกขอรายการ 

 

ตารางที่ 4.23 ความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิดานสาระของตําราที่ทําใหเขาใจดีขึ้น 

ขอ รายการ 
กอนปฏิรูปการศึกษา หลังปฏิรูปการศึกษา 

Mean S.D. ความหมาย Mean S.D. ความหมาย 

1 มีการอธิบายที่ชัดเจน เหมาะสม 2.14 0.69 นอย 4.29 0.76 มาก 

2 มีการยกตัวอยางที่เหมาะสม 2.29 0.76 นอย 4.14 0.90 มาก 

3 
มีการอธิบายดวยแผนผังแผนภาพ
หรือโครงสรางที่เหมาะสม 

1.57 0.53 นอยที่สุด 3.43 0.98 ปานกลาง 

เฉล่ียรวม 2.00 0.66 นอย 3.95 0.88 ปานกลาง 
 

ตารางที่ 4.24 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ พบวา หลังปฏิรูป
การศึกษาผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นดวยในระดับมาก (4.03) คือโดยภาพรวมผูทรงคุณวุฒิเห็น
วาหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรนี้ มีลักษณะของแบบฝกหัดที่เหมาะสม ซึ่งมีเพียงขอขอ
คําถามเดียว ที่ผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นวามีความชัดเจนไมเพียงพอคือ แบบฝกหัดใหใช
ความคิดมากกวาความจํา มีคาเฉลี่ยรายขอนอยที่สุด เทากับ 3.57 โดยเห็นวาแบบฝกหัดให
ใชความจํามากกวาการคิด สําหรับกอปฏิรูปการศึกษา พบวา ผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นดวยใน
ระดับนอย (2.60) คือโดยภาพรวมผูทรงคุณวุฒิเห็นวาหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรนี ้มี
ลักษณะของแบบฝกหัดที่เหมาะสมนอย ซึ่งหลังปฏิรูปการศึกษามีความคิดเห็นมากกวากอน
ปฏิรูปการศึกษาทุกขอรายการ 

 

ตารางที่ 4.24 ความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิดานลักษณะของแบบฝกหัด 

ขอ รายการ 
กอนปฏิรูปการศึกษา หลังปฏิรูปการศึกษา 

Mean S.D. ความหมาย Mean S.D. ความหมาย 

1 
แบบฝกหัดมีการจัดเรียงลําดับเปน
ขั้นตอน 

2.43 0.53 นอย 4.00 0.58 มาก 

2 
แ บ บ ฝ ก หั ด มี ค ว า ม ย า ก ง า ย
เหมาะสม 

2.86 0.90 นอย 4.43 0.53 มาก 

3 
แบบฝกหัดมีการเช่ือมโยงกับการ
บรรยาย 

2.71 1.11 นอย 4.14 0.69 มาก 

4 
แบบฝกหัดใหใชความคิดมากกวา
ความจํา 

2.29 0.76 นอย 3.57 1.13 ปานกลาง 
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5 
แบบฝกหัดสัมพันธกับเนื้อหาในแต
ละบท 

2.71 0.76 นอย 4.00 1.00 มาก 

เฉล่ียรวม 2.60 0.81 นอย นอย 0.79 มาก 
 

 

ตารางที่ 4.25 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ พบวาหลังปฏิรูป
การศึกษาผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นดวยเฉล่ียรายดานอยูในระดับมาก (4.11) ผูทรงคุณวุฒิ
เห็นวารูปแบบการเขียนในหนังสือเรียนเปนการเขียนที่ดียกเวน ขอที่วา การใชถอยคํารัดกุม ไม

ฟุมเฟอย และวิธีการเขียนท่ีอานแลวเขาใจไดงายผูทรงคุณวุฒิเห็นดวยในระดับปานกลาง (3.71 
และ 3.86) โดยขอที่ถามวา วิธีการเขียนถูกตองตามหลักภาษามีการเขียนตรงประเด็น ไมวกวน มี
คาเฉลี่ยรายขอสูงที่สุด เทากับ 4.43 คือวิธีการเขียนหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรถูกตองตาม
หลักภาษาและลักษณะการเขียนสามารถเขาใจไดงาย สําหรับกอนปฏิรูปการศึกษา 
ผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นดวยเฉล่ียรายดานอยูในระดับนอย (2.37) ซึ่งหลังปฏิรูปการศึกษามี
ความคิดเห็นมากกวากอนปฏิรูปการศึกษาทุกขอรายการ 
 

ตารางที่ 4.25 ความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิดานรูปแบบการเขียน 

ขอ รายการ 
กอนปฏิรูปการศึกษา หลังปฏิรูปการศึกษา 

Mean S.D. ความหมาย Mean S.D. ความหมาย 

1 วิธีการเขียนถูกตองตามหลักภาษา 2.00 0.82 นอย 4.43 0.53 มาก 
2 มีการใชถอยคํารัดกุม ไมฟุมเฟอย 2.43 0.53 นอย 3.71 0.76 ปานกลาง 

3 
มีการ เขียน ท่ี เหมาะสมกับระดับ
ความรูของผูเรียน 2.86 1.07 

นอย 4.14 0.90 มาก 

4 มีวิธีการเขียนที่อานแลวเขาใจไดงาย 2.57 0.79 นอย 3.86 0.90 ปานกลาง 
5 มีการเขียนตรงประเด็น ไมวกวน 2.00 0.58 นอย 4.43 0.53 มาก 

เฉล่ียรวม 2.37 0.76 นอย นอย 0.72 มาก 
 

 

ตารางที่ 4.26 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ พบวาหลังปฏิรูป
การศึกษาผูทรงคุณวุฒิ มีความเห็นดวยเฉล่ียรายดานอยูในระดับมาก (4.00) ยกเวนขอที่วา 
มีอยูในระดับปานกลาง (3.86) เกี่ยวกับการใหคําแนะนําในการเตรียมการสอน สวนขอที่ถาม
วา มีคําแนะนําการใชหนังสือเรียนแกผูใชมีคาเฉลี่ยรายขอสูงที่สุด เทากับ 4.14 สวนกอนปฏิรูป
การศึกษา พบวาผูทรงคุณวุฒิ มีความเห็นดวยเฉล่ียรายดานอยูในระดับนอย (2.24) ซึ่งหลัง
ปฏิรูปการศึกษามีความคิดเห็นมากกวากอนปฏิรูปการศึกษาทุกขอรายการ 
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ตารางที่ 4.26 ความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิดานการใหคําแนะนําในการสอน  
ขอ รายการ กอนปฏิรูปการศึกษา หลังปฏิรูปการศึกษา 

  Mean S.D. ความหมาย Mean S.D. ความหมาย 

1 
มีคูมือการสอนของครูสําหรับใชคูกับ
หนังสือหนังสือเรียน 2.29 0.76 

นอย 4.00 0.82 มาก 

2 
มีคําแนะนําการใชหนังสือเรียนแก
ผูใช 2.14 0.90 

นอย 4.14 0.90 มาก 

3 
มีการชี้ แนะการ เต รียมการสอน
สําหรับครู 2.29 0.49 

นอย 3.86 0.69 ปานกลาง 

เฉล่ียรวม 2.24 0.71 นอย 4.00 0.80 มาก 
 

 

ตารางที่ 4.27 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิพบวา หลังปฏิรูป
การศึกษาผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นดวยเฉล่ียรายดานอยูในระดับปานกลาง (3.86) ยกเวนขอ
ที่วาการใชศัพททางวิชาการท่ีเหมาะสม เขาใจงายอยูในระดับมาก (4.14) สวนกอนปฏิรูป
การศึกษา ผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นดวยเฉล่ียรายดานอยูในระดับนอย (2.79) ยกเวนขอที่วา
การใชศัพททางวิชาการที่เหมาะสม เขาใจงายอยูในระดับปานกลาง (3.29) ซึ่งหลังปฏิรูป
การศึกษามีความคิดเห็นมากกวากอนปฏิรูปการศึกษาทุกขอรายการ 

 

ตารางที่ 4.27 ความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิดานความนาอาน 

ขอ รายการ 
กอนปฏิรูปการศึกษา หลังปฏิรูปการศึกษา 

Mean S.D. ความหมาย Mean S.D. ความหมาย 

1 มีการใชคําศัพทที่ยากคอนขางนอย 2.29 0.76 นอย 3.57 1.27 ปานกลาง 

2 
มี ก า ร ใ ช ศั พ ท ท า ง วิ ช า ก า ร ท่ี
เหมาะสม เขาใจงาย 3.29 0.76 ปานกลาง 4.14 0.90 มาก 

เฉล่ียรวม 2.79 0.76 นอย 3.86 1.09 ปานกลาง 
หมายเหตุ ทุกขอเปนขอความเชิงลบแตการคํานวณคะแนนได recode แลว ดังนั้น คะแนนมาก แสดงวานาอานมาก 

 

ตารางที่ 4.28  ผลการวิเคราะหหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรทั้ง 8 ดาน หลังปฏิรูป
การศึกษาและกอนปฏรูปการศึกษามีความแตกตางกัน  โดยภาพรวมผูทรงคุณวุฒิมีความ
คิดเห็นวาคุณภาพหนังสือเรียนหลังปฏิรูปการศึกษาอยูในระดับมาก (4.01 ) สวนกอนปฏิรูป
การศึกษาโดยภาพรวมผูทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นวาคุณภาพหนังสือเรียนอยูในระดับนอย 
(2.51 )หลังปฏิรูปการศึกษามีความคิดเห็นมากกวากอนปฏิรูปการศึกษาทุกดาน ผูทรงคุณวุฒิ
มีความคิดเห็นวา  ดานความถูกตองของเนื้อหามากที่สุด (4.14) รองลงมาคือดานรูปแบบการ
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เขียน (4.11) กอนปฏิรูปการศึกษา มีความคิดเห็นวา ดานความถูกตองของเนื้อหามากที่สุด 
(2.95) รองลงมาคือดานความนาอาน (2.79)  มีรายละเอียดดังตารางที่ 4.29 
ตารางที่ 4.28  การวิเคราะหความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิในแตละดานเรียงลําดับ

จาก มากไปนอย 
รายการ Mean S.D. ความหมาย Mean S.D. ความหมาย 

ดานที่ 1 ความถูกตองของเนื้อหา 2.95 0.79 นอย 4.14 0.82 มาก 
ดานที่ 2 รูปแบบการเขียน 2.37 0.76 นอย 4.11 0.72 มาก 
ดานที่ 3 ลักษณะของแบบฝกหัด 2.60 0.81 นอย 4.03 0.79 มาก 

ดานที่ 4 การใหคําแนะนําในการสอน 2.24 0.71 นอย 4.00 0.80 มาก 
ดานที่ 5 ความครอบคลุมของเนื้อหา 2.64 0.87 นอย 3.98 0.77 ปานกลาง 
ดานที่ 6 วิธีการนําเสนอเนื้อหา 2.52 0.65 นอย 3.98 0.74 ปานกลาง 

ดานที่ 7 สาระของตําราท่ีทําใหเขาใจดีขึ้น 2.00 0.66 นอย 3.95 0.88 ปานกลาง 
ดานที่ 8 ความนาอาน 2.79 0.76 นอย 3.86 1.09 ปานกลาง 

เฉล่ียรวม 2.51 0.75 นอย 4.01 0.83 มาก 

จากการศึกษาเอกสาร ปรากฏวาผลของการเปล่ียนแปลงแนวคิดการจัดการเรียนการ
สอนวิชาวิทยาศาสตร เปนจุดเปลี่ยนอยางหนึ่งที่สงผลใหหนังสือเรียนพัฒนาเนื้อหารูปแบบ
การเขียน และวิธีการนําเสนอ ลักษณะของกิจกรรมซึ่งสอดคลองกับความคิดเห็นของ
ผูทรงคุณวุฒิ คือ หนังสือเรียนมีการปรับเปลี่ยนวิธีการเขียนใหนาอานและมีวิธีการนําเสนอ
เนื้อหาที่เราความสนใจของผูเรียนทําใหผูเรียนเกิดทักษะกระบวนการคิด พรอมกับลดเนื้อหา
ในหนังสือเรียนแตเพิ่มกิจกรรมการเรียนรูใหผูเรียนเกิดการสืบคน สํารวจ ทดลอง ฝกการทํา
กิจกรรม เพื่อใหเกิดองคความรู และลดบทบาทของครูผูทรงคุณวุฒิจากการเปนผูบอกเลา 
บรรยาย สาธิต เปนการวางแผนจัดกิจกรรมใหนักเรียนเกิดการเรียนรู กิจกรรมตาง ๆ การทํา
โครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี การศึกษาจากแหลงเรียนรูในทองถิ่น โดยคํานึงถึงวุฒิ
ภาวะ ประสบการณเดิมส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรมตางกันที่นักเรียนไดรับรูมาแลวกอนเขาสู
หองเรียน สงผลใหครูผูทรงคุณวุฒิตองศึกษาเปาหมายและปรัชญาของการจัดการเรียนรูให
เขาใจอยางถองแท ทําความเขาใจเกี่ยวกับหลักการ ทฤษฎีการเรียนรูตาง ๆ ตลอดจน
กระบวนการเรียนการสอนที่เนนกระบวนการ แลวเลือกนําไปใชออกแบบกิจกรรมที่
หลากหลายใหเหมาะสมกับเนื้อหาสาระ เหมาะกับสภาพแวดลอมของโรงเรียน แหลงความรู
ของทองถิ่น และที่สําคัญคือศักยภาพของผูเรียนดวย ดังนั้น ในเนื้อหาสาระเดียวกัน 
ผูทรงคุณวุฒิแตละคนแตละโรงเรียนสามารถจัดการเรียนการสอนและใชส่ือการเรียนการสอน
ที่แตกตางกันได  
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 กอนการปฏิรูปการศึกษาหนังสือเรียนวิทยาศาสตรจะรวมอยูในเลมเดียวกับสังคม
ศึกษา สุขศึกษา เรียกวา หนังสือเรียนสรางเสริมประสบการณชีวิต ซึ่งเปนหนังสือที่สอดคลอง
กับมาตรฐานหลักสูตร แตหลังจากมีการปฏิรูปการศึกษาทําใหวิชาวิทยาศาสตรเกิดข้ึนเปน
วิชาหนึ่งที่แยกสวนจากกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต สงผลตอหนังสือเรียน ใหมีการ
พัฒนาหรือเปล่ียนแปลงตามมาตรฐานของหลักสูตรที่เกิดจากการปฏิรูปการศึกษา ซึ่งเปนส่ิง
สําคัญที่สงผลใหหนังสือเรียนมีเนื้อหาสอดรับกับการเปล่ียนแปลงที่เกิดข้ึน อยางเหมาะสม
และหนังสือเรียนวิทยาศาสตรจะตองตอบสนองตอความตองการของผูเรียนใหเหมาะกับวัย
และระดับชั้นที่เรียนดวย  
 

 “...กอนปฏิรูปเนื้อหาจะกวางๆ ไปลงลึกในรายละเอียด แตเม่ือมีการปฏิรูปเกิดขึ้นมีการ
แจงรายละเอียด แสดงถึงตัวช้ีวัด มีการทดลองเพื่ออธิบายวา เร่ืองนี้มีทั้งกระบวนการ
และเน้ือหาในตัวช้ีวัด...” 

       ( ผู ท ร ง คุณ วุ ฒิ  1 / 1  ธ .ค . 2 5 5 2 )

  
 “...แนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร เปนจุดเปล่ียนอยางหนึ่งที่สงผลให
หนังสือเรียนพัฒนาเนื้อหารูปแบบการเขียนใหนาอานและวิธีการนําเสนอเน้ือหาที่เรา
ความสนใจของผูเรียนมากขึ้น...” 

       (ผูทรงคุณวุฒิ 3/30 พ.ย. 2552) 
 

 “...พยายามทําใหผูเรียนเกิดกระบวนการสืบเสาะ(inquiry skill) เกิดขึ้น มีการคุยวา
จะตองทําอยางไร ทําอยางไรใหหนังสือนาอานสําหรับเด็ก เชนเปนรูปแบบของการตูน มี
คําถาม มีมาสกอรด(mascot)ตัวหนึ่งเปนตัวเดินเร่ือง เราพยายามใชจิตวิทยาการเรียนรู 
เพราะน้ันจะเห็นวาหนังสือหลังปฏิรูปเนนเร่ืองจิตวิทยาเยอะ constructivism เรา
พยายามมาดูวาเด็กตองการอะไร…” 

       (ผูทรงคุณวุฒิ 4/20 พ.ย. 2552) 
 

 “...การปฏิรูปการศึกษาเปนแนวทางอยางหนึ่งที่ทําใหการจัดการเรียนการสอนมี
พัฒนาการท่ีดีขึ้นและกระตุนใหมีการเปล่ียนแปลงการจัดการเรียนรูโดยคํานึงถึงผูเรียน
เปนสําคัญ ใหผูเรียนมีสวนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน อีกทั้งทําใหกลุมสาระ
วิทยาศาสตรระดับประถมศึกษามีความชัดเจน เปนรูปธรรม มีการพัฒนาหนังสือเรียน
ใหมีลักษณะที่นาอาน นาศึกษาคนความากขึ้น โดยจะมีเนื้อหาที่อานเขาใจงายมี
ภาพประกอบมากขึ้น...” 

       (ผูทรงคุณวุฒิ 7/24 พ.ย. 2552) 
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 อยางไรก็ตามจากการศึกษาเอกสารและสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ พบวา หนังสือเรียน
วิทยาศาสตรที่ใชอยูในปจจุบันมีจุดแข็ง คือ จะมีกระบวนการเยอะข้ึน มีการปรับเนื้อหาใหตรง
ตามหลักสูตรและตอบรับกับมาตรฐาน ตัวช้ีวัด เพื่อใหผูเรียนเกิดองคความรูตามเปาหมายที่
ระบุไวในหลักสูตรการศึกษา สวนจุดดอย จะเปนในสวนของการเรียบเรียงเนื้อหาที่มีจํานวน
นอย บางเนื้อหาที่ปรากฏในหนังสือเรียนจะนอยแตจะมีคูมือครูที่ใหครูไดศึกษาทักษะ
กระบวนการตางๆเพื่อใชในการจัดการเรียนการสอน และสรางองคความรูใหเกิดกับผูเรียน 
 

 “...จุดแข็งของหนังสือเรียน มีการเนนกระบวนการเยอะมาก จุดออนคือ เนื้อหานอยแต
จริงๆแลวถาทําเปนกระบวนการ(process) เพื่อใหไดเนื้อหา จะไดเนื้อหาเยอะ เชนใบไม 
สี ใบตางๆเหมือนกันหรือไหม รูปรางกลม เรียว ยาว สอนไดเยอะหมดเลย ซึ่งขึ้นอยูกับ
กระบวนการ การจัดการเรียนการสอนของครู ...” 

       ( ผูทรง คุณวุ ฒิ  2 /11 ธ .ค .  2552 )
  

 “...จุดแข็งก็มีการเปล่ียนแปลงอยูเร่ือยๆ พยายามเปล่ียนแปลงหนังสือมีการจาง 
นักวิชาการ นิสิต นักศึกษา ปริญญาโท ไปเขียนสํานักพิมพตางๆ จางครู c9 c8 ที่ผาน
วิทยฐานะ ไปเขียนหนังสือ มีครูนักวิชาการ รับจางทําหนังสือ เพราะฉะน้ัน นี่คือขอดี แต
ขอดอยคือวาตางคนตางเขียนตามความถนัด บางคร้ังไมสนใจวาสอดคลองหรือตรง
ตามสภาพแวดลอมขอผูเรียนหรือไม หรือไมไดคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล รู
เพียงวาเน้ือหาเร่ืองนี้จําเปนตองเรียน...” 

       (ผูทรงคุณวุฒิ 7/24 พ.ย. 2552) 
 

 “...จุดแข็งคือ หนังสือเรียนจะไมพยายามยัดเนื้อหาที่ไมจําเปนใหกับนักเรียน จุดออนก็
คือเนื้อหาท่ีใหนักเรียนอานยังนอยอยู ก็คือในยุคทศวรรษ นี้เปนทศวรรษคิด อาน เขียน 
ที่รัฐบาลกําลังกระตุนอยู ในสวนท่ีใหนักเรียนอานนอย …” 

       (ผูทรงคุณวุฒิ 4/20 พ.ย. 2552) 
  

  
 



 
 

บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยคร้ังนี้ เปนการวิจัยเนื้อหา (content analysis research) มีวัตถุประสงค 3 
ประการ คือ 1) เพื่อวิเคราะหเปรียบเทียบแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรระหวาง
กอนและหลังการปฏิรูปการศึกษา 2) เพื่อวิเคราะหเปรียบเทียบหนังสือเรียนวิทยาศาสตรกอนและ
หลังการปฏิรูปการศึกษา 3) เพื่อวิเคราะหเปรียบเทียบผลของการเปล่ียนแปลงแนวคิดการจัดการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตรที่มีตอหนังสือเรียน  กลุมตัวอยาง คือ หนังสือเรียนวิทยาศาสตรในระดับ
ประถมศึกษาระหวางกอนปฏิรูปการศึกษาและหลังปฏิรูปการศึกษา จํานวน 18  เลม และ
ผูทรงคุณวุฒิ 7 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบวิเคราะหหนังสือเรียนที่ผูวิจัยสราง
ข้ึนเพื่อวิเคราะหเนื้อหาในหนังสือเรียนและแบบสัมภาษณความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวคิดการจัดการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร   วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพโดยใชการวิเคราะหเนื้อหา ซึ่งการ
วิเคราะหหนังสือเรียนวิทยาศาสตรประกอบดวย 2 สวน คือสวนแรก เปนการศึกษาความคิดเห็น
ของผูทรงคุณวุฒิ เกี่ยวกับแนวการจัดการเรียนการสอน และสวนที่สอง เปนสวนที่ผูวิจัยดําเนิน
วิเคราะหเองในดานการเปรียบเทียบเนื้อหากอนและหลังการปฏิรูประหวางช้ันเรียน การจัดลําดับของ
เนื้อหาที่เรียน ดานรูปเลมของหนังสือเรียน ความนาอาน ความยากในการอานหนังสือเรียน
วิทยาศาสตร และกิจกรรมในหนังสือเรียน    
 ดัชนีความนาอาน หมายความวา คาเฉลี่ยของจํานวนคําที่มี 3 พยางคข้ึนไปในหนังสือเรียนจาก 
10 ประโยค คาดัชนีความนาอานที่เหมาะสมกับผูเรียนในระดับประถมศึกษาควรมีคาไมเกิน 15 หากมีคา
สูง แสดงวามีจํานวนคําที่มี 3 พยางคข้ึนไปในหนังสือเรียนมีมาก จะทําใหหนังสือเรียนมีคําที่อานยากมาก 
สงผลใหหนังสือมีความนาอานนอย  
 ดัชนีความยาก หมายความคาเฉลี่ยของจํานวนคําใหมที่นักเรียนยังไมเคยพบมากอนในจํานวน 
10 ประโยค ดัชนีความยากที่เหมาะสมกับผูเรียนในระดับประถมศึกษาควรมีคาไมเกิน 15 หากมีคํา
ใหมสูง แสดงวา หนังสือเรียนเรียนมีคํายากมาก   
 

สรุปผลการวิจัย 
1.  แนวคิดการจัดการเรียนการสอน   

แนวคิดดานการจัดการเรียนรูที่เกิดกับผูเรียนนั้น พบวา ทั้งกอน และหลังปฏิรูปการศึกษา
มีความสอดคลองกันในประเด็น เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูและเขาใจในส่ิงที่ไดจากการสอน แตเมื่อ
ปฏิรูปการศึกษาแลวพบวา ผูเรียนมีสวนรวม และถูกใหความความสําคัญมากข้ึนโดย ผูเรียนไดเขา
มามีสวนรวมในการวางแผนการเรียนรู  มีการเรียนรูที่ตรงกับความตองการ ความสนใจ และความ
ถนัดของตนเอง มีโอกาสคิดอยางสรางสรรค  และสามารถแสดงออกอยางอิสระ  เปนผูปฏิบัติได
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ดวยตนเอง ไดเรียนรูจากสภาพจริง และเกิดประสบการณตรง  มีโอกาสไดใชส่ือตางๆ ในการเรียนรู 
และมีการแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน หรือไดทํางานเปนกลุม 

จากผลการสังเคราะหเอกสารและสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิสามารถสรุปไดวา แนวคิดทั้ง 5 
แนวคิด กอนปฏิรูปการศึกษาและหลังปฏิรูปการศึกษามีแนวคิดที่แตกตางกันที่การใหความสําคัญ
กับนักเรียน โดยพบวาหลังจากการปฏิรูปการศึกษาพบวานักเรียนไดเขามามีบทบาทตอการจัดการ
เรียนการสอนมากข้ึน และใหความสนใจตอการเรียนรูของนักเรียนเพื่อใหเกิดการเรียนรูเปน หา
ความรูดวยตนเอง และเรียนรูไดตลอดชีวิต 

แนวคิดการจัดการเรียนการสอนมีการเปลี่ยนแปลง  จากการยึดครูผูสอนเปนหลักมาเปน
การจัดการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ จากการสอนที่เนนการบอกบทแลวจดตาม ทองจําเนื้อหา  
ใหทําการบานมากๆ ทดสอบใหคะแนน มาสูกระบวนการเรียนรูตามสภาพจริง โดยผูเรียนจะเรียนรู
จากการปฏิบัติจริงผานกิจกรรมที่ผูเรียนสนใจและมีสวนรวมมากข้ึน การเรียนการสอนหลังการ
ปฏิรูปการศึกษาจะเปนการเรียนแบบใหผูเรียนไดคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห ฝกการคิดถามตอบ 
หรือการคิดคนแสวงความรูจากแหลงเรียนรูตางๆ  การทดลองดวยตนเอง  โดยใชวิธีการที่
หลากหลาย เชน การสํารวจ สอบถาม สัมภาษณ วจิัย  

 

2. การเปรียบเทียบเนื้อหากอนและหลังการปฏิรูประหวางชั้นเรียน   
เนื้อหาวิทยาศาสตรกอนและหลังปฏิรูปการศึกษามีความแตกตางกัน โดยแบงเปนกลุมวิชา 4 

กลุมวิชาตามเนื้อหาวิทยาศาสตร ไดดังนี้ กลุมวิชาชีววิทยา กลุมวิชาฟสิกส กลุมวิชาเคมี และกลุมวิชา
โลก ดาราศาสตร และเทคโนโลยี สรุปไดวา เนื้อหาทั้ง4 กลุมวิชาของหนังสือเรียนวิทยาศาสตรมีเนื้อหา
ลดลงจากกอนปฏิรูปการศึกษา ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

เนื้อหากลุมวิชาชีววิทยา  หลังปฏิรูปการศึกษาเนื้อหาลดลง  เนื้อหาที่เพิ่มในเร่ืองส่ิงมีชีวิตกับ
กระบวนการดํารงชีวิตเรียน คือ เนื้อหาการดํารงพันธุของส่ิงมีชีวิต และการทํางานของระบบตางๆ
ของส่ิงมีชีวิต ซึ่งเพิ่มในระดับชั้น ประถมศึกษาปที่ 5  และช้ันประถมศึกษาปที่ 6  ตามลําดับ และ
เนื้อหาที่หายไปในหนังสือหลังปฏิรูป คือ อากาศและพัฒนาส่ิงแวดลอม  

เนื้อหาในกลุมฟสิกส  เนื้อหาที่ปรากฏเฉพาะหนังสือเรียนกอนปฏิรูปการศึกษา คือ เร่ือง
แรงและการเคล่ือนที่ พลังงาน และไฟฟาสถิต  สําหรับหลังปฏิรูปการศึกษาเนื้อหาที่ปรากฏเพิ่มข้ึน
คือ เร่ืองแรงและความดันเรียนเฉพาะช้ันประถมศึกษาปที่ 5 เทานั้น  

เนื้อหากลุมวิชาเคมีหลังปฏิรูปการศึกษาเนื้อหาลดนอยลง แตไดเพิ่มในเร่ืองของวัสดุและ
สมบัติของวัสดุ ลดเน้ือหาเร่ืองอาหารและสารอาหารเรียนเพียงชั้นเดียวคือชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
ซึ่งกอนปฏิรูปการศึกษาจะเรียนในช้ัน ประถมศึกษาปที่ 4  และช้ันประถมศึกษาปที่ 6  สวนเนื้อหา
ที่หลังปฏิรูปขาดหายไปคือ เร่ืองสสารและความรอนสําหรับ 
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เนื้อหากลุมวิชาโลกดาราศาสตรและอวกาศนั้น หลังปฏิรูปการศึกษาเนื้อหาจะเพิ่มในเร่ือง
ของปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ สวนเนื้อหาที่ปรากฏเฉพาะในหนังสือกอนปฏิรูป
นั้นคือ เร่ือง กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลกและเร่ืองจักรวาลและอวกาศ   

 

3. การวิเคราะหลําดับของเนื้อหาท่ีเรียน   
ผลการวิเคราะหหนังสือเรียนวิทยาศาสตรกอนและหลังปฏิรูปจํานวน 18 เลม พบวา การ

จัดลําดับเนื้อหาแตกตางกัน โดยกอนปฏิรูปการศึกษา การลําดับเนื้อหาจะเร่ิมจาก กลุมวิชา
ชีววิทยา ไดแก เร่ืองส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต การดํารงพันธุของส่ิงมีชีวิต (คน,พืช,สัตว) 
พืช สัตว ธรรมชาติและส่ิงแวดลอม กลุมวิชาฟสิกส ไดแก เสียง แรง กลุมวิชาเคมี ไดแก สารเคมีใน
ชีวิตประจําวัน และกลุมวิชาโลก ดาราศาสตร และอวกาศ ไดแก กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก 
ปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ ระบบสุริยะและอวกาศ สวนหลังการปฏิรูปการศึกษา   
หนังสือเรียนมีการจัดเรียงเนื้อหาที่ตางกัน เชน มีการจัดลําดับโดยนํากลุมวิชาฟสิกสกอน ตามดวย
กลุมวิชาเคมี กลุมวิชาโลกดาราศาสตรและอวกาศ และกลุมวิชาชีววิทยา ตามลําดับ หรือนํากลุม
วิชาเคมี ข้ึนกอน ตามดวยกลุมวิชาชีววิทยา กลุมวิชาฟสิกส และกลุมวิชาโลกดาราศาสตรและ
อวกาศ ซึ่งข้ึนอยูกับแตละระดับชั้นในการจัดลําดับเนื้อหา  

สรุปไดวากอนปฏิรูปการศึกษา สํานักพิมพที่ตางกันจะมีการจัดลําดับเนื้อหาแตกตางกัน  
สําหรับหลังการปฏิรูปการศึกษา สํานักพิมพที่ตางกันจะมีการจัดลําดับเนื้อหาไมคอยแตกตางกัน
มากนัก  โดยยังคงเนนเนื้อหาวิทยาศาสตรทั้ง 4 กลุม คือ ฟสิกส เคมี ชีววิทยา และ โลกดารา
ศาสตร เหมือนกัน ตางกันที่การใหความสําคัญของรายละเอียดในแตละวิชา เชน ใหน้ําหนัก
ความสําคัญกับกลุมวิชาชีววิทยามากกวา (เชน ชีวิตและส่ิงแวดลอม) หรือใหน้ําหนักกลุมวิชาเคมี
มากกวา (เชน อาหารและสารอาหาร) 

 

4. ผลการวิเคราะหความนาอานและระดับความยากในการอานหนังสือเรียนวิทยาศาสตร  
 4.1 ความนาอาน  
 หลังปฏิรูปการศึกษาหนังสือเรียนมีคาดัชนีความนาอานเฉล่ียจาก 68 หนวย เทากับ 12 
ซึ่งสูงกวากอนปฏิรูปการศึกษาที ่คาดัชนีความนาอานเฉล่ียจาก 41 หนวย มีคาเทากับ 10 
หมายความวาหนังสือเรียนหลังปฏิรูปการศึกษามีการใชคําที่อานยากกวากอนปฏิรูป แตระดับ
ความนาอานยังถือวาอยูในเกณฑที่เหมาะสม 
 4.2 คาความยากในการอาน  
 หนังสือเรียนหลังปฏิรูปการศึกษามีดัชนีความยากในการอาน เฉล่ียจาก 12 เลม เทากับ 4 
มากกวาหนังสือเรียนกอนปฏิรูปการศึกษาซ่ึงมีดัชนีความยากในการอานเฉล่ียทั้ง 6 เลม เทากับ 2  
แสดงวาหนังสือเรียนหลังปฏิรูปการศึกษามีคําที่เปนศัพททางวิทยาศาสตรมากกวาหนังสือเรียน
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กอนปฏิรูปการศึกษา ทําใหความยากในการอานมากกวา  แตระดับความยากในการอานยังถือวา
อยูในเกณฑที่เหมาะสม 
 

5.  ผลของการเปลี่ยนแปลงแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่มีตอหนังสือ
เรียน   

ผลการศึกษาเอกสารพบวาการเปล่ียนแปลงแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิชา
วิทยาศาสตรสงผลใหหนังสือเรียนมีการพัฒนาเนื้อหารูปแบบการเขียน และวิธีการนําเสนอ 
ลักษณะของกิจกรรม ซึ่งสอดคลองกับความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ คือ หนังสือเรียนมีการ
ปรับเปล่ียนวิธีการเขียนใหนาอาน และมีวิธีการนําเสนอเนื้อหาที่เราความสนใจของผูเรียนทําให
ผูเรียนเกิดทักษะกระบวนการคิด พรอมกับลดเนื้อหาในหนังสือเรียนแตเพิ่มกิจกรรมการเรียนรูให
ผูเรียนเกิดการสืบคน  สํารวจ ทดลอง ฝกการทํากิจกรรม เพื่อใหเกิดองคความรู และลดบทบาท
ของครูผูสอนจากการเปนผูบอกเลา บรรยาย สาธิต เปนการวางแผนจัดกิจกรรมใหนักเรียนเกิดการ
เรียนรู  กิจกรรมตาง ๆ การทําโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี การศึกษาจากแหลงเรียนรูใน
ทองถิ่น โดยคํานึงถึงวุฒิภาวะ ประสบการณเดิมส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรมตางกันที่นักเรียนไดรับ
รูมาแลวกอนเขาสูหองเรียน สงผลใหครูผูสอนตองศึกษาเปาหมายและปรัชญาของการจัดการ
เรียนรูใหเขาใจอยางถองแท ทําความเขาใจเกี่ยวกับหลักการ ทฤษฎีการเรียนรูตาง ๆ ตลอดจน
กระบวนการเรียนการสอนที่เนนกระบวนการ แลวเลือกนําไปใชออกแบบกิจกรรมที่หลากหลายให
เหมาะสมกับเนื้อหาสาระ  
 

อภิปรายผลการวิจัย 
1. ดานแนวคิดการจัดการเรียนการสอน 

 ผลการวิเคราะหแนวคิดการจัดการเรียนการสอนที่ไดจากการวิจัยคร้ังนี้ สามารถแสดงให
เห็นวากอนการปฏิรูปการศึกษา การจัดการเรียนการสอนจะเนนการบรรยายและการสาธิตเปน
หลัก ครูมีความสําคัญที่สุด ครูเปนผูอธิบาย ชี้แจงใหนักเรียนเขาใจ วิธีการเรียนการสอนเนน
ปรัชญาการศึกษาสารัตถนิยม (essentialism) ที่ใหความสนใจในเนื้อหาเปนหลักสําคัญ ถือวา
เนื้อหาสาระตางเปนส่ิงที่ถูกตองกระบวนการเรียนการสอนจึงข้ึนอยูกับครูเปนสําคัญ ครูเปนผู
อธิบาย ชี้แจงใหนักเรียนเขาใจ 

หลังปฏิรูปการศึกษา แนวการจัดการเรียนการสอนมีการเปล่ียนแปลง มีการปรับปรุงการ
จัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร โดยรูปแบบการสอนตามแนว constructivism (การเรียนรู
จากกลุมและการคนพบ) เนนผูเรียนเปนสําคัญ  เนนการทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนเพิ่มข้ึน เนน
การเรียนรูแบบมีสวนรวม จัดการเรียนการสอนที่เนนทักษะกระบวนการ มีการบรรยาย
ประกอบการ อภิปราย และมีการฝกปฏิบัติการทดลอง เพื่อฝกใหนักเรียนคิดวิเคราะห และคิด
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อยางเปนกระบวนการ อีกทั้งปจจุบันนี้มีเทคโนโลยีอํานวยความสะดวกมากข้ึนซึ่งเปนแหลงการ
เรียนรูในการเสาะแสวงหาความรูเพิ่มเติมได ทําใหนักเรียนมีทักษะในการคนควา สืบคนขอมูล  
กระบวนการเรียนการสอนเปนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง(child centered) โดยใหผูเรียนมี
บทบาทมากที่สุด การเรียนเปนเร่ืองการกระทํา (doing) มากกวารู (knowing) การเรียนการสอนจึง
ใหผูเรียนลงมือกระทําเพื่อใหเกิดประสบการณและการเรียนรู 

ขอสังเกตที่ไดจากผลการวิเคราะหแนวคิดการจัดการเรียนการสอนระหวางกอนและหลัง
การปฏิรูปการศึกษา คือ  กอนการปฏิรูปการศึกษา ครูสอนตามประสบการณและแนวคิดของ
ตัวเองในการสอน พรอมกับวิธีการสอนของครูก็จะเนนการบรรยายและเนนการสอนที่ครูเปน
ศูนยกลางซ่ึงตรงกับปรัชญาการศึกษาสารัตถนิยม  ที่ใหความสนใจในเนื้อหาเปนหลักสําคัญ ถือ
วาเนื้อหาสาระตางเปนส่ิงที่ถูกตองกระบวนการเรียนการสอนข้ึนอยูกับครูเปนสําคัญ ครูเปนผู
อธิบาย ชี้แจงใหนักเรียนเขาใจ วิธีการเรียนการสอนจึงเนนการสอนแบบบรรยายเปนหลัก  สําหรับ
หลังปฏิรูปการศึกษาการสอนมีการเปล่ียนแปลง มีการเนนผูเรียนเปนสําคัญ มีการใชเทคนิควิธีการ
สอนที่หลากหลาย   แนวความคิดทางการศึกษา มีแนวคิดวา การที่จะมีชีวิตอยูอยางมีความสุข
จะตองอาศัยการเขาใจ ความหมายของประสบการณนิยม ฉะนั้นผูเรียนจึงควรจะไดเรียนรูในสิ่งที่
เหมาะแกวัยของเขาและส่ิงที่จัดใหผูเรียนเรียนควรจะเปนไปในทางที่กอใหเกิดประสบการณที่
ผูเรียนสามารถเขาใจปญหาชีวิตและสังคมในปจจุบัน และหาทางปรับตัวใหเขากับภาวะที่เปนจริง
ในปจจุบัน ตรงกับปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการนิยม  คือกระบวนการเรียนการสอน เปนการสอน
ที่ยึดเด็กเปนศูนยกลาง โดยใหผูเรียนมีบทบาทมากที่สุด การเรียนการสอนจึงใหผูเรียนลงมือ
กระทําเพื่อใหเกิดประสบการณและการเรียนรู รูปแบบการสอนตามแนวการเรียนรูจากกลุมและ
การคนพบ เนนการทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนเพิ่มข้ึน  

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่หลังปฏิรูปไมปรากฏในการสอนวิทยาศาสตรคือ 
รูปแบบการสอนโดยสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการ จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของพบวาการ
สอนดวยรูปแบบนี้เปนวิธีสงเสริมใหผูเรียนเกิดการคิดเปน เปนความสามารถที่บุคคลรู จักมอง รูจัก
พิจารณาส่ิงทั้งหลายตาม สภาพโดยวิธีคิดหาเหตุปจจัย สืบคน จากตนเหตุ ตลอดทางจนถึงผลสุด 
ทายที่เกิด แยกแยะเร่ืองออกใหเห็นตามสภาวะที่เปนจริง คิดตามความสัมพันธที่สืบทอดจากเหตุ 
โดยไมเอาความรูสึกอุปทานของตนเองเขาไปจับหรือเคลือบคลุม บุคคลนั้นจะสามารถแกปญหา
ตาง ๆ ได อยางเหมาะสม ดวยวิธีการแหงปญญา ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดดานนโยบายหลักสูตรที่
สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง ผานการเรียนรูจากสภาพจริงดวยการปฏิบัติดวยตนเอง 
           สําหรับนโยบายหลักสูตรที่เกี่ยวกับเปาหมายของหลักสูตรที่เนนการจัดการเรียนการสอน
ยืดหยุนตามสภาพทองถิ่นไดกลาวถึงในหลักสูตรกอนปฏิรูปการศึกษาเทานั้น สวนหลังปฏิรูปไมได
เนนย้ํา อาจจะเปนเพราะหลักสูตรชวงหลังปฏิรูปการศึกษาไดเปดโอกาสใหสถานศึกษาจัดทํา
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หลักสูตรเองเพื่อใหตอบสนองตอความตองการของผูเรียนและทองถิ่น จึงไมไดเนนย้ําในหลักสูตร
แกนกลาง โดยหลักสูตรชวงหลักปฏิรูปการศึกษาไดแบงเปนสองหลักสูตรคือ หลักสูตรแกนกลางที่
กําหนดใหทุกโรงเรียนยึดเปนศูนยกลางในการจัดการเรียนการสอน และหลักสูตรสถานศึกษาที่เปด
โอกาสใหสถานศึกษาจัดทําหลักสูตรใหสอดคลองกับความเหมาะสมของทองถิ่น  

 

2. ดานรูปเลมของหนังสือเรียน 
รูปเลมของหนังสือเรียนวิทยาศาสตรสวนใหญเปนไปตามเกณฑที่กําหนด คือจํานวนหนา 

จํานวนหนวยการเรียนรู  ขนาดเลม ลักษณะปก  ขนาดของภาพ / ตาราง จํานวนภาพประกอบ 
จํานวนตาราง และขนาดตัวอักษร เหมาะสมกับผูเรียนระดับประถมศึกษา สวนส่ิงที่ตองปรับปรุง
คือ สีสัน โดยหนังสือเรียนกอนปฏิรูปจะเปนการใชสีสันแค 2 สี (ขาว-ดํา) แตหนังสือหลังปฏิรูป
การศึกษามีสีสันมากข้ึน เนื่องจากเทคโนโลยีการผลิตที่ทันสมัยข้ึน  

เมื่อพิจารณาระหวางสํานักพิมพ พบวา หนังสือเรียนแตละสํานักพิมพมีลักษณะดานรูปเลม
ตางกัน โดยสํานักพิมพองคการคาของคุรุสภา(สสวท) มีจํานวนภาพประกอบและจํานวนตารางที่
มากกวาสํานักพิมพอ่ืนๆ   ดานจํานวนหนา สํานักพิมพบริษัท วัฒนาพานิช จํากัด มีจํานวนมากกวา
สํานักพิมพอ่ืนๆ  สวนจํานวนหนวยการเรียนรู พบวาสํานักพิมพบริษัท วัฒนาพานิช จํากัด และ
สํานักพิมพสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ  มีจํานวนมากกวาสํานักพิมพอ่ืนๆ แสดงวา ในการเลือก
หนังสือเรียนตองพิจารณาลักษณะของรูปเลม ซึ่งตองเทียบกับราคาดวย  คุณภาพการพิมพที่ดี อาจทํา
ใหหนังสือราคาแพง  ดังนั้น  ครูตองเลือกหนังสือโดยดูจากเนื้อหากอน แลวคอยพิจารณาที่รูปเลมของ
หนังสือเรียน 
 

3. เนื้อหาและกิจกรรมในหนังสือเรียนวิทยาศาสตร 
การปฏิรูปการศึกษาเปนกระบวนการอยางหนึ่งที่ทําใหการศึกษามีการปรับปรุง

เปล่ียนแปลงไปในทิศทางที่พัฒนาผูเรียนคือ กระบวนการสอนที่เนนพัฒนาผูเรียน เนนใหผูเรียน
เกิดทักษะกระบวนการตางๆ วิธีการสอนเนนกิจกรรมมากข้ึน โดยลดเนื้อหาลงแตปรับเนื้อหาใหลึก 
และเนื้อหามีความเขมมากข้ึน  ซึ่งหนังสือเรียนจําเปนตองปรับเนื้อหาโดยเนนกิจกรรมการทดลอง 
แบบฝก เพื่อตอบสนองตอความตองการและความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน เปนการฝก
ใหผูเรียนไดมีการฝกปฏิบัติหรือลงมือกระทํากิจกรรมตางๆดวยตนเอง ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดการ
ปฏิรูปการศึกษา ที่ตองการใหผูเรียนเกิดทักษะกระบวนการคิด วิเคราะหสังเคราะห หลังปฏิรูป
การศึกษา แตละสํานักพิมพมีจํานวนการทดลองตางกัน โดยสํานักพิมพ วพ. มีการทดลองมากที่สุด 
คือ วพ (233) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5และ 6 ของสํานักพิมพ วพ. มีจํานวนการทดลองใกลเคียงกัน คือ 
80 และ 82 ตามลําดับ ซึ่งการทดลองนับวาเปนส่ิงสําคัญที่จะทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจเร่ือง
ตางๆในหนังสือเรียนวิทยาศาสตร 
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ขอสังเกตที่ไดจากการวิเคราะหกิจกรรมในหนังสือเรียนระหวางกอนและหลังการปฏิรูป
การศึกษา คือ หลังปฏิรูปการศึกษาหนังสือเรียนมีจํานวนกิจกรรมตางๆมากกวากอนปฏิรูป
การศึกษา โดยลักษณะของหนังสือเรียนมุงใหผูเรียนฝกทักษะ กระบวนการปฏิบัติตาง ๆ ซึ่ง
กิจกรรมการทดลอง แบบฝกหัด เปนกิจกรรมที่ตองการใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยการลงมือ
ปฏิบัติดวยตนเอง จึงสอดคลองกับหลักการหรือแนวคิดของการปฏิรูปการศึกษาที่ตองการให
ผูเรียนไดเกิดทักษะกระบวนการเรียนรูดวยเองผานการปฏิบัติ 
 ในดานการจัดลําดับของเนื้อหาที่เรียน ในหนังสือเรียนวิทยาศาสตรกอนและหลังปฏิรูปทั้ง 
18 เลม มีการจัดลําดับเนื้อหาแตกตางกัน แมการจัดลําดับเนื้อหาแตกตางกัน   แตโดยสภาพของ
เนื้อหาทั้งหมดยังคงเนนเนื้อหาวิทยาศาสตรทั้ง 4 กลุม คือฟสิกส เคมี ชีววิทยา และ โลกดารา
ศาสตร เหมือนกัน ตางกันที่การใหความสําคัญของรายละเอียดในแตละวิชา  
 

4. ดานความนาอาน    
คาดัชนีความนาอานที่เหมาะสมกับผูเรียนในระดับประถมศึกษา ไมควรเกิน 15 

ผลการวิจัยพบวาหนังสือเรียนกอนและหลังปฏิรูปการศึกษามีดัชนีความนาอานมาก คือ มีจํานวน
คําที่มี 3 พยางคนอย สําหรับหนังสือกอนปฏิรูปการศึกษามีดัชนีความนาอาน (10) มากกวา
หนังสือหลังปฏิรูปการศึกษา (12) หมายความวา หนังสือเรียนหลังปฏิรูปการศึกษามีจํานวนคําที่มี 
3 พยางคมากข้ึน สงผลใหมีคํายากข้ึนในการอาน ทําใหคาดัชนีความนาอานลดนอยลง  

เมื่อวิเคราะหดัชนีความนาอานของหนังสือเรียนของสํานักพิมพตาง ๆ พบวาหลังปฏิรูป
การศึกษาแตละสํานักพิมพมีการผลิตหนังสือเรียนที่มีดัชนีความนาอานแตกตางกัน โดยหนังสือ
เรียนของบริษัทวัฒนาพานิช จํากัด (วพ.)  และสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) มีดัชนีความ
นาอาน (12 เทากัน)นอยกวาสํานักพิมพองคการคาของคุรุสภา และ บริษัท อักษรเจริญทัศน จํากัด 
( อจท) (11 เทากัน) แสดงใหเห็นวา หนังสือของสองสํานักพิมพแรก คํายากในการอานสูงกวาสอง
สํานักพิมพหลัง  
 ขอคนพบนี้ทําใหครูตองพิจารณาเลือกหนังสือที่ใชภาษาเหมาะสมกับผูเรียนดวย  หาก
เด็กมีปญหาทางภาษาไทย ตองมีการปรับพื้นฐานดวย มิฉะนั้นจะมีปญหาในการใชหนังสือเรียน  
อยางไรก็ตาม เกณฑการพิจารณา ไมใชดูเฉพาะดัชนีความนาอานอยางเดียว ตองพิจาณาเนื้อหา
ดวย  
 

5. ดานระดับความยากในการอาน  
หนังสือเรียนวิทยาศาสตรแตละเลม เปนหนังสือเรียนที่มีความยากในการอานนอย แสดงวา 

นังสือเรียนมีคาความยากในการอานเหมาะสมกับผูเรียนในระดับประถมศึกษา นั่นคือ หนังสือเรียน
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วิทยาศาสตรนาจะทําใหผูเรียนสามารถอานทําความเขาใจเองไดงาย ซึ่งเปนผลดีกับผูเรียนในการ
อาน เพราะผูเรียนสามารถที่จะอานและทําความเขาใจไดดวยตนเอง   

หนังสือเรียนแตละสํานักพิมพมีความยากในการอานตางกัน หลังปฏิรูปการศึกษา
สํานักพิมพขององคการคาคุรุสภา(สสวท.)มีคาความยาก (5) มากกวาสํานักพิมพอ่ืนๆ แสดงวา
หนังสือเรียนของสํานักพิมพขององคการคาคุรุสภา(สสวท.) มีการใชคําศัพททางวิทยาศาสตรใหม 
ๆ ที่ถี่มากในการอธิบาย  โรงเรียนที่ใชหนังสือเรียนที่มีคาความยากสูง ตองใหความสําคัญกับการ
ปรับพื้นฐานทางดานการใชภาษาไทยแกผู เ รียนดวย เพื่อให ผู เ รียนสามารถอานหนังสือ
วิทยาศาสตรไดและสามารถเขาใจเนื้อหาได  

ขอคนพบที่สําคัญเกี่ยวกับผลการวิเคราะหคาดัชนีความยาก คือ หลังปฏิรูปการศึกษา 
หนังสือเรียนมีการเขียนเนื้อหาที่มีคําศัพทใหมปนอยูมากกวากอนปฏิรูป มีความเปนไปไดวา
ลักษณะของเนื้อหาวิทยาศาสตรที่นําเสนอใหนักเรียนเรียนมีความเขมขนกวาเดิม แสดงวาการ
ปฏิรูปการศึกษาใหความสําคัญกับการปรับเนื้อหาวิชาที่ผูเรียนตองเรียนรูมากกวาเดิม และครูเองก็
ตองปรับการเรียนการสอนใหเขมขนตาม  ซึ่งเมื่อพิจารณาแลว ก็อาจเปนผลดีกับการพัฒนา
ความรูทางวิทยาศาสตรแกเด็กไทยรุนใหม  แตส่ิงที่ตองระวังคือตองปรับการสอน ไมใหเนนการ
จดจําเนื้อหา  ตองสอนใหเกิดทักษะกระบวนการเรียนแบบวิทยาศาสตรมากกวา   

ขอคนพบจากการวิเคราะหหนังสือเรียน ในดานการวิเคราะหลําดับเนื้อหา กิจกรรม ดัชนี
ความนาอาน และดัชนีความยากในการอาน คือ การจัดลําดับเนื้อหาของหนังสือเรียนกอนและ
หลังปฏิรูปการศึกษาจะมีความแตกตาง แมการจัดลําดับเนื้อหาแตกตางกัน แตโดยสภาพของ
เนื้อหาทั้งหมดยังคงเนนเนื้อหาวิทยาศาสตรทั้ง 4 กลุม  คือฟสิกส เคมี ชีววิทยา และ โลกดารา
ศาสตร เหมือนกัน ตางกันที่การใหความสําคัญของรายละเอียดในแตละวิชา ซึ่งการจัดลําดับ
เนื้อหาที่ดีนั้น ควรจัดเรียงเนื้อหาจากเร่ืองที่งายไปสูเร่ืองที่ยาก เปนเร่ืองที่ผูเรียนสามารถเขาใจได
โดยเรียนรูจากประสบการณตรงของตัวเอง ซึ่งหนังสือเรียนหลังปฏิรูปมีจุดเดนในดานนี้เนื่องจาก
เนื้อหาที่จัดเรียงใหผูเรียนเรียนนั้น  อาจจะตางกันในการจัดวางกลุมวิชาแตลักษณะเนื้อหาจะเนน
เร่ืองที่ผูเรียนเขาใจไดจากการดําเนินชีวิตประจําวัน เชนบางสํานักพิมพเรียนกลุมวิชาเคมีกอน โดย
เนื้อหาจะเรียนเร่ืองอาหารซึ่งเปนเร่ืองที่ใชในชีวิตประจําวันของผูเรียน แตบางสํานักพิมพเรียนกลุม
วิชาชีวิทยากอน  ในเร่ืองพืช สัตว ซึ่งเปนเร่ืองที่อยูรอบตัวผูเรียนเชนกัน   ดานรูปเลมหนังสือเรียน
โดยสวนใหญเปนไปตามเกณฑในการวิเคราะห เชนมีจํานวนหนา จํานวนหนวยการเรียนรู ขนาด
ของเลม ขนาดตัวอักษรตามหลักเกณฑของของหนังสือเรียนระดับประถมศึกษา 

ประเด็นแนวคิดของหนังสือเรียนกอนและหลังปฏิรูปการศึกษามีแนวคิดดานปรัชญา
การศึกษาที่ตางกัน โดยกอนปฏิรูปจะเปนแบบเนนครูคือ ปรัชญาแบบสารัตถนิยม เนนเนื้อหา สวน
หลังการปฏิรูปการศึกษาปรัชญาเปนแบบพิพัฒนนิยม จะเนนผูเรียนเปนสําคัญใหผูเรียนไดลงมือ
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ปฏิบัติและฝกการทํากิจกรรมโดย ประเด็นดานกิจกรรมนี้การปฏิรูปสงผลใหกระบวนการสอน
เปล่ียนเปนเนนการทดลอง ลดบทบาทของเนื้อหาจากที่มีเนื้อหามากเปนเนื้อหามีความเขมขนและ
สอดแทรกกิจกรรม แบบฝกหัดตางๆใหผูเรียนไดลงมือกระทํา  คาดัชนีความนาอานและความยาก
ในการอานของหนังสือเรียนวิทยาศาสตร  ทั้งกอนและหลังการปฏิรูปการศึกษามีดัชนีความนาอาน
มาก (ดัชนีความนาอานตํ่ากวา 15) ซึ่งสงผลดีกับผูเรียน เพราะเนื้อหามีคาความนาอานที่เหมาะสม
กับผูเรียนทําใหผูเรียนอานเขาใจไดเองและมีความยากในการอานนอย (มีคําศัพททางวิทยาศาสตรที่
ใหมสําหรับผูเ รียนนอย) ผู เรียนสามารถอานดวยตนเองไดซึ่งเหมาะสมกับผูเรียนในระดับ
ประถมศึกษา  
 

6. แนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรกอนและหลังปฏิรูปการศึกษาท่ีมีตอ
หนังสือเรียน 

แนวคิดการจัดการเรียนการสอนสงผลใหหนังสือเรียนมีการการปรับเปล่ียนวิธีการเขียนให
นาอานและมีวิธีการนําเสนอเนื้อหาที่เราความสนใจของผูเรียนทําใหผูเรียนเกิดทักษะกระบวนการ
คิด พรอมกับลดเนื้อหาในหนังสือเรียนแตเพิ่มกิจกรรมการเรียนรูใหผูเรียนเกิดการสืบคน  สํารวจ 
ทดลอง ฝกการทํากิจกรรม เพื่อใหเกิดองคความรู และลดบทบาทของครูผูสอนจากการเปนผูบอก
เลา บรรยาย สาธิต เปนการวางแผนจัดกิจกรรมใหนักเรียนเกิดการเรียนรู กิจกรรมตาง ๆ ดวย
ตนเอง  ซึ่งเปนผลดีกับผูเรียนที่ไดฝกปฏิบัติกิจกรรมมากข้ึนและเรียนรูผานกระบวนการตางๆ โดย
การทํากิจกรรมที่สนองตอบตอเจตนารมณของการปฏิรูปการศึกษาที่ตองการใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูโดยตนเองและการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
 ลักษณะของหนังสือเรียนวิทยาศาสตรมีการเปล่ียนแปลงในดานตาง ๆ เชน ลักษณะรูปเลม 
การจัดลําดับเนื้อหา กิจกรรมตางๆ ซึ่งตอบสนองตอแนวคิดการจัดการเรียนการสอนที่เปล่ียน คือ จาก
การเนนเนื้อหาสาระ ครูเปนสําคัญเปนเนนผูเรียนเปนสําคัญ เพราะหลังจากมีการปฏิรูปการศึกษา 
แนวคิด หลักการ นโยบายตาง ๆ สงผลใหหลักสูตรเปล่ียนแปลงโดยมุงใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการ
ปฏิบัติ ผานทักษะกระบวนการตางๆและเนนใหผูเรียนมีการคิดวิเคราะห สังเคราะหดวยตนเอง  มีการ
ปรับเปลี่ยนวิธีการสอนใหสนองตอลักษณะของเนื้อหาและผูเรียน โดยหนังสือเรียนจะมีการเนนแบบ
ฝก  เนนกิจกรรมการทดลอง เพื่อใหผูเรียนเกิดองคความรูดวยการลงมือทํา  ซึ่งเปนผลดีกับผูเรียนใน
การไดเรียนรูและมีกิจกรรมที่หลากหลายใหผูเรียนไดศึกษา คนควา ตอบสนองตอความแตกตาง
ระหวางบุคคล และศักยภาพของผูเรียนแตละคน 

แนวคิดดานรูปแบบการจัดการเรียนการสอน วิธีการสอน มีวิธีการสอนที่หลากหลาย
สําหรับกอนปฏิรูปการศึกษาจะเปนการสอนโดยสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการ เมื่อมีการปฏิรูป
การศึกษาวิธีการสอนดังกลาวกลับไมมีในการจัดการเรียนการสอน เนื่องจากแนวคิดการสอน
ตองการเนนใหผูเรียนเกิดทักษะกระบวนการโดยผานการทํากิจกรรม จึงสงผลใหรูปแบบการ
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จัดการเรียนการสอนเปล่ียนเปนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง เพิ่มทักษะการคิดวิเคราะห  
แกปญหาผานการทํากิจกรรมมากข้ึน สําหรับการสอนแบบบรรยายและสาธิตยังคงใชวิธีดังกลาว
อยูแมมีการปฏิรูปการศึกษาแลวก็ตาม อีกทั้งผูเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  มีการเรียนรูจาก
สภาพจริงและประสบการณตรง  

 

ขอเสนอแนะจากวิจัย 
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
1. ดานรูปเลม 
หนังสือเรียนบางสํานักพิมพมีจํานวนภาพประกอบที่นอยกวาสํานักพิมพอ่ืนๆ ซึ่ง

สํานักพิมพดังกลาวตองมีการปรับ แกไข เปล่ียนแปลงใหเหมาะสมกับระดับชั้นของผูเรียน 
เนื่องจากผูเรียนระดับนี้ยังตองการการส่ือสารที่ดีดวยภาพประกอบการบรรยาย  เพื่อเปนตัวแสดง
หรือส่ือสารใหเขาใจเนื้อหามากยิ่งข้ึน 

2.  การจัดลําดับเนื้อหา 
กรณีที่เลือกใชหนังสือเรียนไมเรียงตามลําดับที่หลักสูตร ไดเรียงลําดับไว  ตองระวังในการเลือก

หนังสือเรียนมาใช  เพราะถาเลือกไมถูกเลม  การจัดลําดับความรูที่ผูเรียนควรไดรับก็จะไมตอเนื่อง  เชน  
เลือกเรียน เลมที่เนนกลุมวิชาฟสิกสเปนเร่ืองแรก แตสอนกลุมวิชาชีววิทยาเปนเร่ืองสุดทาย ก็จะประสบ
ปญหาวา เนื้อหาในหนังสือเรียน เลมอ่ืนเนนกลุมวิชาชีววิทยากอน ซึ่งเปนเร่ืองที่ใกลตัวผูเรียนก็จะ
สามารถเขาใจไดดีกวาเรียนเลมที่เนนกลุมวิชาโลกดาราศาสตรและอวกาศกอน เนื่องจาก การเรียนรูของ
ผูเรียนจะเร่ิมเรียนรูจากส่ิงที่ใกลตัวไปสูเร่ืองไกลตัว  

3. ดานความนาอานและความยากในการอาน 
เนื่องจากสํานักพิมพมีหนังสือเรียนที่มีระดับความนาอานและระดับความยากในการอาน

แตกตางกัน  เมื่อตองการเลือกหนังสือมาใชในการเรียนการสอนควรคํานึงถึงประเด็นนี้ดวยในการ
พิจารณา โดยคํานึงถึงผูเรียนเปนสําคัญในการพิจารณาวา หนังสือของสํานักพิมพไหนที่เหมาะสม
กับผูเรียน เชน นักเรียนเกง ออนไมเทากัน  ตองพิจารณาเลือกหนังสือเรียนที่ใชภาษาเหมาะสมกับ
ผูเรียนดวย หรือมิฉะนั้น ก็ตองมีการเตรียมความพรอมดานการใชภาษาของนักเรียนใหเหมาะสม
กับชวงช้ัน เพื่อใหสามารถใชหนังสือเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

4. ดานกจิกรรมในหนังสือเรียน 
สําหรับกิจกรรมการทดลอง สํานักพิมพตางกันมีกิจกรรมในหนังสือเรียนแตกตางกัน โดย

สํานักพิมพบริษัทวัฒนาพานิช จํากัด  มีจํานวนกิจกรรมแบบฝกหัดมากกวาสํานักพิมพอ่ืนๆ ดาน
คําถามนํา สํานักพิมพองคการคาของคุรุสภา (สสวท.) มีจํานวนมากกวาสํานักพิมพอ่ืน แสดงให
เห็นวาแนวคิดในการจัดทําหนังสือเรียนของแตละสํานักพิมพแตกตางกัน  บางสํานักพิมพเนน
เนื้อหา บางสํานักพิมพเนาการนําเสนอกิจกรรมและแบบฝกหัดมาก ๆ  หากพิจารณาแนวคิดการ
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ปฏิรูปการศึกษาที่ตองการเนนกระบวนการ ปฏิบัติ เนนผูเรียนใหฝกคิด ลงมือกระทําดวยตนเอง 
หนังสือเรียน การมีกิจกรรมที่หลากหลาย หรือมีแบบฝกหัดที่มาก และเหมาะสมกับความแตกตาง
ระหวางบุคคล มีลักษณะของขอคําถามที่ใหผูเรียนเกิดการคิด ทักษะกระบวนการตางๆ  จะเปน
ผลดีกับผูเรียน  แตหากโรงเรียนใชหนังสือที่มีกิจกรรมนอย ผูสอนตองมีการออกแบบกิจกรรมหรือ
แบบฝกหัดเสริม หรือเพิ่มเติม  

หนังสือเรียนเปนแคองคประกอบอยางหนึ่งในการสอน  ฉะนั้น ผูสอนควรเลือกหนังสือ
เรียนใหครอบคลุมเนื้อหา กิจกรรม ความยาก ความนาอาน รูปภาพประกอบหรือลักษณะรูปเลม
ใหเหมาะสมกับระดับชั้นของผูเรียน เพื่อเปนองคประกอบในการเลือก  เนื่องจากหนังสือเรียนใน
ปจจุบันมีหลากหลายสํานักพิมพหลากหลายรูปแบบ จึงควรพิจารณาใหรอบคอบในการตัดสินใจ
เลือกหนังสือมาใช 

ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยตอไป 
1. งานวิจัยชิ้นนี้เปนการวิเคราะหเฉพาะรูปเลมและเน้ือหาของหนังสือเรียน แตยังไมได

ศึกษาผลของการเลือกหนังสือเรียนที่สงผลตอนักเรียน ดังนั้น จึงยังไมสามารถใหคําตอบไดชัดเจน
วา หนังสือเรียนมีอิทธิพลตอการอธิบายความสําเร็จของการเรียนของผูเรียนไดมากนอยเพียงใด 
จําเปนตองมีการศึกษาในประเด็นวิจัยนี้ตอไป 

2. การวิเคราะหหนังสือเรียนวิทยาศาสตร อาจนําไปประยุกตใชในการวิเคราะหหนังสือ
เรียนรายวิชาอ่ืน ๆ เชน คณิตศาสตร สังคม ฟสิกส ชีววิทยา หรือทําการวิเคราะหหนังสือเรียนจาก
สํานักพิมพอ่ืน ๆ แลวเปรียบเทียบขอมูล เพื่อประกอบการตัดสินใจในการเลือกหนังสือเรียนที่มี
ความนาอานและไมยากในการอานหนังสือเรียนสําหรับผูใช เพื่อชวยใหการเรียนรูของผูเรียนมี
ประสิทธิภาพย่ิงข้ึน 

3. ควรมีวิธีการเก็บขอมูลที่หลากหลาย และเก็บขอมูลจากแหลงขอมูลหลายแหลง เชน 
ครูผูสอนและผูเรียน เพื่อที่จะนําขอมูลเหลานั้นมาวิเคราะหเปรียบเทียบประกอบการอธิบายขอมูล
ไดครอบคลุมประเด็นตาง ๆ ใหมีความชัดเจนมากข้ึน ผลการวิเคราะหขอมูลมีความหนักแนน 
นาเช่ือถือ 

4. การวิเคราะหหนังสือเรียนนี้ ไมไดมีการวิเคราะหรวมกับผูเช่ียวชาญเพื่อศึกษาวาเนื้อหา
ในหนังสือเรียนที่เรียงลําดับไวในหนังสือเรียนวิทยาศาสตรมีความเหมาะสมในการเรียนรูใหเกิด
ความเขาใจ เกิดความรูที่คงทนกับผูเรียนมากนอยเพียงใด ควรมีการศึกษาวิจัยตอไปเพื่อใหเกิด
ประโยชนยิ่งข้ึนในการพัฒนาหนังสือเรียนใหเหมาะสมยิ่งข้ึน 
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รายนามผูเชี่ยวชาญในการสมัภาษณ 
 

1.อาจารย ดร.กุศลิน  มุสิกุล ผูเช่ียวชาญดานการจัดทําหนังสือวิทยาศาสตรในระดับ
ประถมศึกษา  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี 

2. ผูชวยศาสตราจารย ทนง อัครธีรานนท อาจารยประจําภาควิชาหลักสูตรการสอน 
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

3. อาจารยกิ่งแกว  คูอมรพัฒนะ นักวิชาการอิสระ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร
และเทคโนโลย ี

4. ผูชวยศาสตราจารย อัจฉรา  จายเจริญ หัวหนากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร  ฝาย
ประถมศึกษา 

5.อาจารย ดร.พรทิพย ศิริภัทราชัย รองผูอํานวยการฝายวิชาการ   โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร  ฝาย
ประถมศึกษา 

6. อาจารย ดร.รุงทิวา แยมรุง หัวหนาสาขาประถมศึกษา คณะศึกษาศาสตร
มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร   

7. รองศาสตราจารย.ดร.ประพันธศิริ  สุเสารัจ อาจารยประจําภาควิชาหลักสูตรการสอน 
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

8. อาจารย ดร. อัญชลี  เงินละเอียด ครูผูสอนรายวิชาวิทยาศาสตร  โรงเรียนบานคลองใหญ   
จังหวดัพัทลุง 
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แบบสัมภาษณวามคิดเห็นผูเชี่ยวชาญหนังสือเรียนวิทยาศาสตร 

เพ่ือ การวิเคราะหเปรียบเทียบแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรระหวางกอนและหลังการปฏิรูป
การศึกษา 

 ‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

ประเด็นการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ 
1. การปฏิรูปการศึกษาสงผลใหหลักสูตรเปล่ียนแปลง  มีขอดี  ขอดอย  เหตุผลท่ีทําใหเกิดการ

ปฏิรูปการศึกษาข้ึน 
2. กระบวนการพิจารณาในการสรางหลักสูตร  แนวคิด  ความเปนมาของหลักสูตรกอนปฏิรูป

และหลังปฏิรูป มีเหตุผลการเปล่ียนแปลงอยางไร 
3. นโยบายของหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน  เชน วิสัยทัศน  พันธกิจ เปาหมาย ยุทธศาสตร  

ความสอดคลองกับแผนการปฏิรูปการศึกษา   
4. แนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  เหตุผลท่ีทําใหเกิดการเปล่ียนแปลง 
5. ความสอดคลองของหนังสือเรียนกับการปฏิรูปการศึกษา มีทิศทางท่ีดีหรือแยจากการ

ปฏิรูปการศึกษา  
6. การจัดทําหนังสือเรียน  เชน  การวางแผนดานเนื้อหา  การจัดลําดับเนื้อหา  ความสอดคลอง

กับหลักสูตร  ลําดับความยากงาย การพัฒนารูปเลม  มีแบบฝกหัดทายเลม  
7. หนังสือเรียนท่ีใชปจจุบัน มีจุดแข็ง จุดออน 
8. หนังสือเรียนท่ีใชในการเรียนการสอนยังควรเปนหนังสือท่ีรองรับหลักสูตรปจจุบัน 
9.  หนังสือเรียนท่ีเหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
10. เนื้อหาวิชาท่ีหนังสือเรียนหลังปฏิรูปควรเพ่ิมจากหนังสือเรียนกอนปฏิรูปฯมีอะไรบาง  

แลวท่ีเปนอยูไดเพิ่มหรือไม 
11. การจัดการแนวคิดการจัดการเรียนการสอนกอนปฏิรูปและหลังปฏิรูป  เชน  การจัดแหลง

การเรียนรู  การผลิตส่ือท่ีสงเสริมการเรียนรู   การบูรณาการสาระการเรียนรู  การจัดทํา
แผนการสอน 

ดวยความเคารพอยางสูง 
            (นางสาวมาริษา   ชวยปู) 
 
 
 
 

 

สัมภาษณ 
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แบบสอบถามประกอบการสัมภาษณความคิดเห็นผูทรงคุณวุฒิ 
เพ่ือ การวิเคราะหความเหมาะสมของหนังสือเรียนวิทยาศาสตรสําหรับช้ันประถมศึกษาปที่ 4 – 6 

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของทานเก่ียวกับการใชหนังสือ
เรียนวิทยาศาสตรในระดับช้ันช้ันประถมศึกษาปที่ 4 

 

 ระดับของความคิดเห็นแบงออกเปน 5 ระดับ ดังน้ี 
  5 หมายถึง   ตรงกับความคิดเห็นของทานในระดับมากที่สุด 
  4 หมายถึง   ตรงกับความคิดเห็นของทานในระดับมาก 
  3 หมายถึง   ตรงกับความคิดเห็นของทานในระดับปานกลาง 
  2 หมายถึง     ตรงกับความคิดเห็นของทานในระดับนอย 
  1 หมายถึง   ตรงกับความคิดเห็นของทานในระดับนอยที่สุด 
 

ขอ รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

ดานที่ 1  วิธีการนําเสนอเนื้อหา คือการนําเสนอรายละเอยีดของหลักการ หรอืทฤษฎีตางๆ 
1 มีการเรียงลําดับหัวขอสอดคลองกับหัวขอการสอน      
2 การเสนอสาระมีความชัดเจน      

3 มีการบูรณาการเนื้อหาไดอยางเหมาะสม      

4 การยกตัวอยางมีความสอดคลองกับหัวขอ       

5 การยกตัวอยางมีความละเอยีด เปนข้ันตอนเพียงพอตอการศึกษาดวยตนเอง      

6 การเรียงตามลําดับมีความเหมาะสมจากเรื่องใกลตัวไปสูเรื่องไกลตัว      

ดานที่ 2  ความครอบคลุมของเน้ือหา คือความสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูและสาระการเรียนรู 
1 เนื้อหาสอดคลองกับจุดมุงหมายของกลุมวิชา      
2 เนื้อหามีหัวขอครบถวนสมบูรณ      
3 เนื้อหามีความหลากหลายและกวางขวาง      
4 หัวขอมีสาระท่ีสอดคลองกับหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร      
5 สารสนเทศมีความทันสมัย      

6 
เนื้อหาหนังสือแบบเรียนมีรายละเอียดเพียงพอตอการศึกษาดวยตนเองและ
สามารถคนควาเพิ่มเติมได 

     

ดานที่ 3  ความถูกตองของเนื้อหา  คือเนื้อหามีความถูกตอง  ตรงตามทฤษฎีตางๆ 
1 หลักการ ทฤษฎีมีความถูกตองและชัดเจน      
2 เนื้อหามีความถกูตองและเปนปรนัย      
3 มีตัวอยางท่ีชัดเจนและถูกตอง      
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ขอ รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

ดานที่ 4  สาระของตําราที่ทําใหเขาใจดีขึ้น  คือองคประกอบตางๆ  ท่ีสนับสนุนใหเนื้อหาในหนังสือ
แบบเรียนมีความชัดเจนมากข้ึน 

1 มีการอธิบายท่ีชัดเจน เหมาะสม      
2 มีการยกตัวอยางท่ีเหมาะสม      
3 มีการอธิบายดวยแผนผัง แผนภาพ หรือโครงสรางท่ีเหมาะสม      

ดานที่ 5  ลักษณะของแบบฝกหัด  คือรูปแบบของแบบฝกหัดและลักษณะของแบบฝกหัดท่ีอยูในหนังสือ
แบบเรียน 

1 แบบฝกหัดมีการจัดเรยีงลําดับเปนข้ันตอน      
2 แบบฝกหัดมีความยากงายเหมาะสม      
3 แบบฝกหัดมีการเช่ือมโยงกับการบรรยาย      
4 แบบฝกหัดใหใชความคิดมากกวาความจํา      

5 แบบฝกหัดสัมพันธกับเนื้อหาในแตละบท      

ดานที่ 6  รูปแบบการเขียน  คือการเขียนเพื่อนําเสนอความรูในหนังสือแบบเรียน 
1 วิธีการเขียนถูกตองตามหลักภาษา      
2 มีการใชถอยคํารัดกุม  ไมฟุมเฟอย      
3 มีการเขียนท่ีเหมาะสมกับระดับความรูของผูเรียน      
4 มีวิธีการเขียนท่ีอานแลวเขาใจไดงาย      
5 มีการเขียนตรงประเด็น  ไมวกวน      

ดานที่ 7  การใหคําแนะนําในการสอน  คือขอแนะนําและวิธีในการใชหนังสือแบบเรียน 
1 มีคูมือการสอนของครูสําหรับใชคูกับหนังสือแบบเรียน      
2 มีคําแนะนําการใชแบบเรียนแกผูใช      
3 มีการช้ีแนะการเตรียมการสอนสําหรับครู      

ดานที่ 8  ความนาอาน  คือการใชภาษาในการนําเสนอในหนังสือแบบเรียน 
1 มีการใชคําศัพทท่ียากคอนขางนอย      
2 มีการใชศัพททางวิชาการท่ีเหมาะสม เขาใจงาย      
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ภาคผนวก ค 
ผลการพิจารณาคุณภาพของเครื่องมือ(แบบสัมภาษณ) 
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ขอคําถามท่ีมีการปรับภาษาตามคําแนะนําของอาจารยท่ีปรึกษา 
ขอ ขอคําถามเดิม ขอคําถามท่ีปรับแก 
แนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรตอหนังสือเรียน 

4 หนังสือเรียนท่ีใชปจจุบัน มีจุดแข็ง จดุออน 
หนังสือเรียนท่ีใชปจจุบัน มีจุดแข็ง 
จุดออน อยางไร 

5 

หนังสือเรียนท่ีใชในการเรียนการสอนยังควรเปน
หนัง สือ ท่ีรอง รับหลักสูตรปจจุ บันหรือไม  
อยางไร 

ตัดออก 

10 
เนื้อหาวิชาท่ีหนังสือเรียนหลังปฏิรูปการศึกษา
ควรเพิ่มจากหนังสือเรียนกอนปฏิรูปฯ 

เนื้อหาวิชาท่ีหนังสือเรียนหลังปฏิรูป
การศึกษาควรเพิ่มจากหนังสือเรียนกอน
ปฏิรูปฯ มีอะไรบาง  แลวท่ีเปนอยูได
เพิ่มหรือเปลา 
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ภาคผนวก ง 
การวิเคราะหลักษณะรูปเลมของหนังสือเรียน 
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  ตัวอยางการวิเคราะหหนังสือเรียนวิทยาศาสตรกอนปฏิรูปการศึกษาดานรูปเลม 
ประเด็นวิเคราะห 

หนังสือเรียนสรางเสริมประสบการณชีวิต 
สํานักพิมพ 

(1) (2) 

ป4   

จํานวนหนา 97 106 
จํานวนหนวยการเรียนรู(หนวย) 10 5 

ขนาดเลม ขนาด 8 หนายก  ขนาด 8 หนายก 
ลักษณะปก 
1) ช่ือหนังสือ 

    - ตรงกับหนวยงานราชการ  ขนาด       
    - ตัวอักษร (ขนาดใหญ 40 พอยทขึ้นไป ไมใชตัวอักษร
ประดิษฐ) 
  2) ภาพบนปกหนังสือเรียน 
   - ภาพมีความหมายแสดงมโนทัศน (Concept) ของเรื่อง  
   - ภาพที่มีสีสัน สวยงาม บนปกมขีอมูล 

ครบ ครบ 

ขนาดของภาพ / ตาราง  ขนาด 1 ใน 2  ขนาด 1 ใน 2  
จํานวนภาพประกอบ 268 249 

จํานวนตาราง 13 11 

ขนาดตัวอักษร 24 พอยท 24 พอยท 
ป5   

จํานวนหนา 122 118 

จํานวนหนวยการเรียนรู(หนวย) 9 9 

ขนาดเลม ขนาด 8 หนายก  ขนาด 8 หนายก  

ลักษณะปก 
1) ช่ือหนังสือ 

    - ตรงกับหนวยงานราชการ  ขนาด       
    - ตัวอักษร (ขนาดใหญ 40 พอยทขึ้นไป ไมใชตัวอักษร
ประดิษฐ) 
  2) ภาพบนปกหนังสือเรียน 

   - ภาพมีความหมายแสดงมโนทัศน (Concept) ของเรื่อง  
   - ภาพที่มีสีสัน สวยงาม บนปกมขีอมูล 

ครบ ครบ 
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ประเด็นวิเคราะห 
หนังสือเรียนสรางเสริมประสบการณชีวิต 

สํานักพิมพ 
(1) (2) 

ขนาดของภาพ / ตาราง  ขนาด 1 ใน 2 ขนาด 1 ใน 2  
จํานวนภาพประกอบ 296 296 

จํานวนตาราง 21 22 

ขนาดตัวอักษร 24 พอยท 24 พอยท 
ป6   

จํานวนหนา 147 91 

จํานวนหนวยการเรียนรู(หนวย) 4 4 

ขนาดเลม ขนาด 8 หนายก  ขนาด 8 หนายก  
ลักษณะปก 
1) ช่ือหนังสือ 
    - ตรงกับหนวยงานราชการ  ขนาด       
    - ตัวอักษร (ขนาดใหญ 40 พอยทขึ้นไป ไมใชตัวอักษร
ประดิษฐ) 
  2) ภาพบนปกหนังสือเรียน 

   - ภาพมีความหมายแสดงมโนทัศน (Concept) ของเรื่อง  
   - ภาพที่มีสีสัน สวยงาม บนปกมขีอมูล 

ครบ ครบ 

ขนาดของภาพ / ตาราง  ขนาด 1 ใน 2  ขนาด 1 ใน 2  
จํานวนภาพประกอบ 165 172 

จํานวนตาราง 5 2 

ขนาดตัวอักษร 24 พอยท 24 พอยท 
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ภาคผนวก จ 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

(ใชในการวิเคราะหหนังสือเรียน) 
การเปรียบเทียบเนื้อหากอนและหลังการปฏิรูประหวางชั้นเรียน 
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การวิเคราะหเนื้อหากอนและหลังการปฏิรูประหวางชั้นเรียน 

เนื้อหาวิทยาศาสตร 

ระดับชั้นท่ีศึกษา 
การเปลี่ยนแปลง 

กอนปฏิรปูฯ หลังปฏิรูปฯ 

ป.4 ป.5 ป.6 ป.4 ป.5 ป.6  

กลุมวิชาชีววิทยา        

-สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต       หลังปฏิรูปเรียนเน้ือหานอยลง 

 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต
เรียนเพิ่มเร่ืองการดาํรงพันธุของ
สิ่งมีชีวิต การทํางานของระบบตางๆ
ของสิ่งมีชีวิต 

หลังปฏิรูปเนือ้หาท่ีหายไป 

 อากาศ พัฒนาส่ิงแวดลอม 

รางกายของคนและสัตว       
การดํารงพันธุของส่ิงมีชีวิต (คน,พืช,
สัตว) 

      

การทํางานของระบบตางๆของสิ่งมีชีวิต        
-ชีวิตกับส่ิงแวดลอม       
การดํารงชีวิตของส่ิงมีชีวิต       
พัฒนาส่ิงแวดลอม         

อากาศ        

กลุมวิชาฟสิกส        

- แรงและการเคลื่อนท่ี       หลังปฏิรูปการศึกษาเนื้อหานอยลง 

 เรียนเร่ืองแรงและความดันเฉพาะชั้น 
ป.5 
 เรียนเพิ่มในเร่ืองวงจรไฟฟา 
หลังปฏิรูปเนือ้หาท่ีหายไป 

 แรงและการเคล่ือนที่ / พลังงาน 
 ไฟฟาสถิต 

  แรงและความดัน       
- พลังงาน       
 เสียงกับการไดยิน       
พลังงานแสง       
วงจรไฟฟา       
ไฟฟาสถิต        

กลุมวิชาเคมี        
- สารและสมบัติของสาร       หลังปฏิรูปการศึกษาเนื้อหานอยลง 

 เพิ่มเน้ือหาวัสดุและสมบัติของวัสดุ 
 ลดเน้ือเร่ืองอาหารและสารอาหาร

เรียนเฉพาะช้ัน ป. 4เพียงช้ันเดยีว 
หลังปฏิรูปเนือ้หาท่ีหายไป 

 สสารและความรอน 

วัสดุและสมบัติของวัสดุ       
ส า ร แ ล ะ ส ม บั ติ ข อ ง ส า ร ใ น
ชีวิตประจําวัน 

      

สสารและความรอน         

อาหารและสารอาหาร       
กลุมวิชาโลกดาราศาสตรและอวกาศ        
- กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก       หลังปฏิรูปการศึกษาเนื้อหา 

 เพิ่มเร่ืองปรากฏการณของโลกและ
เทคโนโลยี 

หลังปฏิรูปเนือ้หาท่ีหายไป 

 กระบวนเปล่ียนแปลงของโลก 
 จักรวาลและอวกาศ 

น้ํา ฟาและดวงดาว       
ปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยี
อวกาศ 

      

ดินและหินในทองถ่ิน         
- ดาราศาสตรและอวกาศ          
ระบบสุริยะ       
จักรวาลและอวกาศ        
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ภาคผนวก ฉ 
การวิเคราะหลําดับของเนื้อหาที่เรียน 
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แบบวิเคราะหลําดับของเนื้อหาท่ีเรียน  

เน้ือหาวิทยาศาสตร 

การจัดลําดับเน้ือหา 

กอนปฏิรูป
ฯ 

หลังปฏิรูปฯ 

สสวท. พว อจท วพ 

กลุมวิชาชีววิทยา      

-สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 4(1)     

รางกายของคนและสัตว  5(1),6(1)  6(1) 6(1,2) 

การดํารงพันธุของสิ่งมีชีวิต (คน,พืช,สัตว) 4(2),6(1)  5(2,4)  5(1,2,3) 

การทํางานของระบบตางๆของสิ่งมีชีวิต   6(1)   

-ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  6(3) 6(2) 
4(1,2) 
6(2,3) 

6(3) 

การดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต 5(1,2) 4(3,4),6(2) 4(2,4) 5(1) 4(2,3) 

พัฒนาสิ่งแวดลอม 5(3)     

อากาศ 4(5)     

กลุมวิชาฟสิกส      

- แรงและการเคล่ือนท่ี 6(3)  5(3)   

     แรงและความดัน 4(7),5(7) 5(3)  5(3) 5(5) 

- พลังงาน 6(3)    5(6) 

   เสียงกับการไดยิน 4(6) 5(4) 5(6) 5(4)  

   เช้ือเพลิง 4(9)     

พลังงานแสง 5(5)  4(3)  4(4.1) 

วงจรไฟฟา  6(5) 6(5) 6(5) 6(5) 

ไฟฟาสถิต 5(6)     

กลุมวิชาเคมี      

- สารและสมบัติของสาร      

วัสดุและสมบัติของวัสดุ  5(2), 5(1) 5(2) 5(4) 

สารและสมบัติของสารในชีวิตประจําวัน 4(8),5(8) 6(4) 6(4) 6(4) 6(4) 

สสารและความรอน 5(4)     
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เน้ือหาวิทยาศาสตร 

การจัดลําดับเน้ือหา 

กอนปฏิรูป
ฯ 

หลังปฏิรูปฯ 

สสวท. พว อจท วพ 

อาหารและสารอาหาร  4(5) 4(1) 4(3) 4(1) 

กลุมวิชาโลกดาราศาสตรและอวกาศ      

- กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก      

นํ้า ฟาและดวงดาว 4(4,10) 5(5) 5(5) 5(5) 5(7) 

ปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ  6(6) 6(3,6) 6(6) 6(6) 

ดินและหินในทองถ่ิน 4(3),6(2) 4(2) 4(5) 4(5) 4(5) 

- ดาราศาสตรและอวกาศ 
6(4) 

    

ระบบสุริยะ 4(1) 4(6) 4(4) 4(4.2) 

จักรวาลและอวกาศ 5(9)     

หมายเหตุ  ตัวเลข 4(1)  หมายความวา   เปนระดับช้ัน ป.4 จัดลําดับเน้ือหา อยูหนวยที่ 1 
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ภาคผนวก ช 
ตัวอยางหนังสือขอความรวมมือในการทําวิจัย 
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ภาคผนวก ซ 
ตัวอยางการวิเคราะหดัชนีความนาอาน 
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การคํานวณดัชนีความนาอาน (Readability Index) มีวิธีการวิเคราะหดังนี้ 
1) คัดเลือกขอความจากแบบเรียนเคมีมาบทละ 1 ตอน ใหมีความยาว 100 คํา 
2) นับจํานวนประโยคในขอความที่มีความยาว 100 คํานั้น 

ตัวอยางเชน  ขอความจากหนังสือเรียนวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 (หลักสูตร พ.ศ. 
2544) สํานักพิมพ สสวท.หนา 7 
 

ดวงจันทรของโลก 
 ดวงจันทร,เปน,บริวาร,ดวงเดียว,ของ,โลก, ระยะหาง,จาก,โลก,เฉล่ีย
,384,400,กิโลเมตร, (ประมาณ, 30,เทา,ของ,เสนผานศูนยกลาง,ของ,โลก,) อยู
,ใกล,โลก,มาก,เมื่อ,เทียบ,กับ,ดวงอาทิตย, (1:27/5)/   มี,เสนผานศูนยกลาง
,3,476,กิโลเมตร, โคจร,รอบ,โลก,และ,หมุน,รอบ,ตัวเอง, 1รอบ,ใช,เวลา,เทากัน,
พอดี, คือ, ประมาณ,29.5, วัน, (2:20/2)/  เรา,มองเห็น,ดวงจันทร,เปน,ดาว,ที่,
สวาง,เปน,อันดับ,2, ใน,ทองฟา, รอง,จาก,ดวงอาทิตย, (3:15/1)/  เปน,ดาว,ดวง
เดียว,ที่,มนุษย,ไป,ถึง,โดย,ยานอวกาศ,อะพอลโล 11, ของ,สหรัฐอเมริกา,ไป,ลง
,บน,ดวงจันทร,คร้ังแรก,  เมื่อ,วันที่ ,21,กรกฎาคม, 2512,ตาม,เวลา,ใน,ประเทศ
ไทย, (4:26/5)/  มนุษย,คนแรก,ที่,ลง,ไป,เหยียบ,บน,พื้นผิว,ดวงจันทร, คือ,นีล, 
อารมสตรอง, (5:12/1)  

 
หมายเหตุ 1. คําที่ขีดเสนใตคือคําที่มี 3 พยางคข้ึนไป 

   2. ตัวเลขในวงเล็บ (1:27/5) หมายความวา เปนประโยคที่ 1 
ประกอบดวย 27 คํา และมีคําที่มี 3 พยางคข้ึนไป 5 คํา 
   3. เคร่ืองหมาย / หมายความวา จบประโยค 

3) คํานวณหาคาเฉล่ียของจํานวนคําในประโยค โดยการนําจํานวนคําทั้งใน
ขอความ 1 ตอนหารดวยจํานวนประโยค 

   คาเฉลี่ยของจํานวนคําในประโยค
5

100
 20  

4) นับจํานวนคําที่มี 3 พยางคข้ึนไปในขอความที่มีความยาว 100 คํา ไดเทากับ 14 คํา 
   จํานวนคําที่มี 3 พยางคข้ึนไป 1415125   

5) รวมคาเฉลี่ยจํานวนคําในประโยคจากขอ 3) กับจํานวนคําที่มี 3 พยางคข้ึนไป
จากขอ 4) 
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   ผลรวมจากขอ 3) และขอ 4) 341420   
6) นําผลลัพธจากขอ 5) คูณดวย 0.4 และปดจุดทศนิยมใหเปนจํานวนเต็ม ผลลัพธที่

ไดเปนดัชนีความนาอานของแบบเรียนเคมี   
   ดัชนีความนาอาน   )344.0(   

      
14

60.13


  

ดังนั้น  ดัชนีความนาอานของหนังสือเรียนวิทยาศาสตร หนวยที่ 1  มีคาเทากับ 14 
การวิเคราะหดัชนีความนาอาน (Readability Index) ของหนังสือเรียนกอนและหลัง

การปฏิรุปการศึกษา 

บทที่ 

จํา
นว

นป
ระ
โย
ค 

จํานวนคําในประโยค(ที่) 

คํา
 3

 พ
ยา

งค
ขึ้น

ไป
 

ดัช
นีค

วา
มน

าอ
าน

 

1 2 3 4 5 6 7 8 เฉล่ีย 

องคการคาของคุรุสภา; กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ 

กอนการปฏิรูปการศึกษา 
องคการคาของคุรุสภา; กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ  

ป. 4             

บทท่ี1 4 20 42 22 16     25 6 12 
บทท่ี2 5 19 29 16 25 11    20 7 11 
บทท่ี3 3 38 36 26      33 4 10 
บทท่ี4 5 18 23 16 17 26    20 3 9 
บทท่ี5 5 29 19 16 15 21    20 6 10 
บทท่ี6 6 21 26 18 11 10 14   17 0 7 
บทท่ี7 7 13 10 14 18 18 17 10  14 3 7 
บทท่ี8 8 12 15 18 14 12 9 16 4 13 12 10 
บทท่ี9 7 15 17 12 10 18 9 19  14 6 8 
บทท่ี10 8 7 8 16 18 11 10 10 20 13 10 9 

คาเฉล่ียรวม 19 6 9 
ป. 5             

บทท่ี1 8 6 6 6 8 15 24 9 26 13 4 7 
บทท่ี2 4 19 38 28 15     25 2 11 
บทท่ี3 5 25 11 20 38 6    20 8 11 
บทท่ี4 7 21 14 6 9 14 21 15  14 9 9 
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บทที่ 
จํา

นว
นป

ระ
โย
ค 

จํานวนคําในประโยค(ที่) 

คํา
 3

 พ
ยา

งค
ขึ้น

ไป
 

ดัช
นีค

วา
มน

าอ
าน

 

1 2 3 4 5 6 7 8 เฉล่ีย 

บทท่ี5 7 13 13 10 8 13 23 20  14 8 9 
บทท่ี6 5 23 12 18 21 26    20 2 9 
บทท่ี7 6 21 20 27 13 15 4   17 4 8 
บทท่ี8 5 12 28 14 18 28    20 5 10 
บทท่ี9 5 28 25 21 18 8    20 6 10 

คาเฉล่ียรวม 18 5 9 
ป. 6             

บทท่ี 1 4 31 28 20 21     25 8 13 
บทท่ี 3 5 32 21 19 25 3    20 12 13 
บทท่ี 6 4 27 16 22 35     25 4 12 
บทท่ี 7 5 18 33 17 18 14    20 6 10 

คาเฉล่ียรวม 23 8 12 
บริษัท อกัษรเจริญทัศน จํากัด ; อจท. 

ป. 4             

บทท่ี1 4 20 42 22 16     25 6 12 
บทท่ี2 5 19 29 16 25 11    20 7 11 
บทท่ี3 7 13 10 14 18 18 17 10  14 3 7 
บทท่ี4 8 12 15 18 14 12 9 16 4 13 12 10 
บทท่ี5 8 7 8 16 18 11 10 10 20 13 10 9 

คาเฉล่ียรวม 17 8 10 
ป. 5             

บทท่ี1 8 6 6 6 8 15 24 9 26 13 4 7 
บทท่ี2 4 19 38 28 15     25 2 11 
บทท่ี3 5 25 11 20 38 6    20 8 11 
บทท่ี4 7 21 14 6 9 14 21 15  14 9 9 
บทท่ี5 7 13 13 10 8 13 23 20  14 8 9 
บทท่ี6 5 23 12 18 21 26    20 2 9 
บทท่ี7 6 21 20 27 13 15 4   17 4 8 
บทท่ี8 5 12 28 14 18 28    20 5 10 
บทท่ี9 5 28 25 21 18 8    20 6 10 
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บทที่ 
จํา

นว
นป

ระ
โย
ค 

จํานวนคําในประโยค(ที่) 

คํา
 3

 พ
ยา

งค
ขึ้น

ไป
 

ดัช
นีค

วา
มน

าอ
าน

 

1 2 3 4 5 6 7 8 เฉล่ีย 

คาเฉล่ียรวม 18 5 9 
ป. 6             

บทท่ี 1 4 31 28 20 21     25 8 13 
บทท่ี 3 5 32 21 19 25 3    20 12 13 
บทท่ี 6 4 27 16 22 35     25 4 12 
บทท่ี 7 5 18 33 17 18 14    20 6 10 

คาเฉล่ียรวม 23 8 12 
คาเฉล่ียรวม(กอนการปฏิรูปการศึกษา) 19 6 10 

หลังการปฏิรูปการศึกษา 
องคการคาของคุรุสภา; กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (สสวท) 

ป. 4             
หนวยที่ที่1 5 27 20 15 26 12    20 14 14 
หนวยที่ที่2 8 12 14 11 19 18 11 8 7 13 13 10 
หนวยที่ที่3 8 12 12 19 14 12 12 13 6 13 12 10 
หนวยที่ที่4 5 30 13 27 18 12    20 11 12 
หนวยที่ที่5 8 10 15 14 15 19 13 12 2 13 18 12 

คาเฉล่ียรวม 16 14 12 
ป. 5             
หนวยที่ที่1 6 13 11 22 36 12 6   17 13 12 
หนวยที่ที่2 7 17 7 14 26 11 17 8  14 12 11 
หนวยที่ที่3 7 16 9 19 23 20 10 3  14 10 10 
หนวยที่ที่4 6 8 17 26 18 16 15   17 9 10 
หนวยที่ที่5 6 6 19 33 13 15 14   17 2 7 

คาเฉล่ียรวม 16 9 10 
ป. 6             
หนวยที่ที่1 7 18 10 15 9 22 11 15  14 12 11 
หนวยที่ที่2 8 11 13 12 10 16 15 5 18 13 5 7 
หนวยที่ที่3 6 28 8 16 24 13 11   17 5 9 
หนวยที่ที่4 8 22 11 20 9 9 9 14 6 13 8 8 
หนวยที่ที่5 7 15 16 25 11 10 10 13  14 24 15 
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บทที่ 
จํา

นว
นป

ระ
โย
ค 

จํานวนคําในประโยค(ที่) 

คํา
 3

 พ
ยา

งค
ขึ้น

ไป
 

ดัช
นีค

วา
มน

าอ
าน

 

1 2 3 4 5 6 7 8 เฉล่ีย 

หนวยที่ที่6 5 24 23 20 17 16    20 7 11 
คาเฉล่ียรวม 15 10 10 

บริษัทวัฒนาพานิช จํากัด ; วพ. 
ป. 4             
หนวยที่ที่1 6 15 11 28 18 17 11   17 3 8 
หนวยที่ที่2 4 21 31 10 38     25 7 13 
หนวยที่ที่3 5 27 11 25 19 18    20 1 8 
หนวยที่ที่4 5 25 29 11 16 19    20 3 9 
หนวยที่ที่5 5 4 15 31 17 33    20 4 10 

คาเฉล่ียรวม 20 4 10 
ป. 5             
หนวยที่ที่1 4 18 41 29 12     25 6 12 
หนวยที่ที่2 5 10 12 44 15 19    20 10 12 
หนวยที่ที่3 6 15 11 10 15 20 29   17 3 8 
หนวยที่ที่4 6 26 22 13 12 18 9   17 14 12 
หนวยที่ที่5 5 11 32 38 9 10    20 17 15 
หนวยที่ที่6 4 17 32 16 35     25 15 16 
หนวยที่ที่7 4 31 20 21 28     25 10 14 

คาเฉล่ียรวม 21 11 13 
ป. 6             
หนวยที่ที่1 4 21 26 29 24     25 7 13 
หนวยที่ที่2 5 27 31 14 23 5    20 17 10 
หนวยที่ที่3 5 33 15 26 13 13    20 9 12 
หนวยที่ที่4 5 15 20 38 23 4    20 10 12 
หนวยที่ที่5 5 27 32 18 15 8    20 11 12 
หนวยที่ที่6 5 33 26 19 19 3    20 11 14 

คาเฉล่ียรวม 21 11 12 
สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ ; พว. 

ป. 4             
หนวยที่ที่1 6 28 9 14 24 22 3   17 11 11 
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บทที่ 
จํา

นว
นป

ระ
โย
ค 

จํานวนคําในประโยค(ที่) 

คํา
 3

 พ
ยา

งค
ขึ้น

ไป
 

ดัช
นีค

วา
มน

าอ
าน

 

1 2 3 4 5 6 7 8 เฉล่ีย 

หนวยที่ที่2 5 25 18 29 16 12    20 11 12 
หนวยที่ที่3 6 23 7 24 28 12 6   17 21 15 
หนวยที่ที่4 7 13 20 11 13 22 13 8  14 0 8 
หนวยที่ที่5 5 17 15 17 35 16    20 6 10 
หนวยที่ที่6 6 6 12 20 30 30 2   17 9 10 

คาเฉล่ียรวม 17 10 11 
ป. 5             
หนวยที่ที่1 4 9 32 50 9     25 9 14 
หนวยที่ที่2 4 30 25 21 24     25 10 14 
หนวยที่ที่3 5 10 31 18 17 14    18 4 10 
หนวยที่ที่4 5 33 36 17 12 2    20 14 14 
หนวยที่ที่5 5 20 19 27 23 12    20 9 12 
หนวยที่ที่6 6 14 10 23 28 18 7   17 12 11 

คาเฉล่ียรวม 21 10 13 
ป. 6             
หนวยที่ที่1 4 31 16 49 4     25 10 14 
หนวยที่ที่2 5 15 18 25 22 20    20 24 18 
หนวยที่ที่3 6 16 27 18 21 15 3   17 10 11 
หนวยที่ที่4 6 9 12 32 19 23 5   17 3 8 
หนวยที่ที่5 5 11 15 32 19 23    20 12 13 
หนวยที่ที่6 5 28 17 21 18 16    20 12 14 

คาเฉล่ียรวม 20 12 13 
บริษัท อกัษรเจริญทัศน จํากัด ; อจท. 

ป. 4             
หนวยที่ที่1 8 12 13 11 12 13 16 15 8 13 17 12 
หนวยที่ที่2 6 10 25 20 19 16 10   17 2 7 
หนวยที่ที่3 5 21 13 17 37 12    20 11 12 
หนวยที่ที่4 4 22 21 27 30     25 7 13 
หนวยที่ที่5 5 30 13 20 18 19    20 5 10 

คาเฉล่ียรวม 19 8 11 
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บทที่ 
จํา

นว
นป

ระ
โย
ค 

จํานวนคําในประโยค(ที่) 

คํา
 3

 พ
ยา

งค
ขึ้น

ไป
 

ดัช
นีค

วา
มน

าอ
าน

 

1 2 3 4 5 6 7 8 เฉล่ีย 

ป. 5             
หนวยที่ที่1 6 23 11 14 26 12 14   17 14 12 
หนวยที่ที่2 5 17 13 28 24 18    20 13 13 
หนวยที่ที่3 7 19 23 13 10 18 11 6  14 12 13 
หนวยที่ที่4 5 22 16 23 35 4    20 6 10 
หนวยที่ที่5 5 11 31 38 17 3    20 3 9 

คาเฉล่ียรวม 18 10 11 
ป. 6             
หนวยที่ที่1 4 20 45 16 19     25 14 16 
หนวยที่ที่2 5 19 25 22 29 5    20 5 10 
หนวยที่ที่3 5 21 23 18 27 11    20 3 9 
หนวยที่ที่4 5 19 11 9 31 30    20 5 10 
หนวยที่ที่5 5 20 18 15 25 22    20 16 14 
หนวยที่ที่6 7 12 7 21 16 12 23 9  14 13 11 

คาเฉล่ียรวม 20 9 12 
คาเฉล่ียรวม(หลังการปฏิรปูการศึกษา) 19 10 12 

อางอิงวิธีการคํานวณใน อัมพา วัชโรทยางกูร : 2540 
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ภาคผนวก ฌ 

ตัวอยางในการวิเคราะหความยากในการอาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 147

คํานวณดัชนีความยากในการอาน (Reading Difficulty Index) มวีิธีการวิเคราะหดังนี ้
 1) แบงเนื้อหาในหนังสือวิทยาศาสตรแตละเลมเปน 10 สวน ดังนั้นในแตละสวนประกอบ
ดวยเนื้อหาจากหนังสือวิทยาศาสตรรอยละ 10 

หนงัสือวทิยาศาสตร เลม 1 สามารถแบงเนื้อหาออกเปน 10 สวน แตละสวนเรียกวาอนุ
ประโยค ได ดังนี ้

อนุประโยค 
ป.4(สสวท) 

ชวงหนา หนา 

อนุประโยคท่ี 1 1-8 7-8 

อนุประโยคท่ี 2 9-16 12-14 

อนุประโยคท่ี 3 17-24 22-24 

อนุประโยคท่ี 4 25-32 26-27 

อนุประโยคท่ี 5 33-40 36-38 

อนุประโยคท่ี 6 41-48 43-45 

อนุประโยคท่ี 7 49-56 51-53 

อนุประโยคท่ี 8 57-64 58-60 

อนุประโยคท่ี 9 65-72 71-72 

อนุประโยคท่ี 10 73-79 73-74,76 

 
2) สุมเนื้อหาแตละสวนใหไดขอความทีม่ีความยาวประมาณ 200 คํา จะไดขอความทีจ่ะ

ใชในการประเมินเลมละ 10 ขอความ เรียกแตละขอความวา อนุประโยค นาํมาเรียงตอกัน ทําเปน
ลักษณะของหนังสือเลมเล็ก (Booklets) 

3) นําหนังสือเลมเล็กที่มีเลมละ 10 ขอความ มาขีดเสนใตคําที่เปนคํายากแลวนับ
จํานวนคําที่เปนคํายาก ดังตัวอยางตอไปนี้ 
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     หนังสือเรียนวิทยาศาสตร  ป. 4 (สสวท) 
      หลักสูตร 2544 

 
 
อนุประโยคที่ 1 จาก หนังสือเรียนวทิยาศาสตร ป.4(สสวท) หนา 7-8 
 

ดวงจันทรของโลก 
 ดวงจันทรเปนบริวารดวงเดียวของโลกระยะหางจากโลกเฉล่ีย384,400กิโลเมตร 
(ประมาณ 30เทาของเสนผานศูนยกลาง (1) ของโลก) อยูใกลโลกมากเม่ือเทียบกับดวง
อาทิตย มีเสนผานศูนยกลาง 3,476 กิโลเมตร โคจรรอบโลกและหมุนรอบตัวเอง 1รอบใช
เวลาเทากันพอดี คือ ประมาณ29.5 วัน, เรามองเห็นดวงจันทรเปนดาวที่สวางเปนอันดับ2 
ในทองฟา รองจากดวงอาทิตยเปนดาวดวงเดียวที่มนุษยไปถึงโดยยานอวกาศอะพอลโล 11 
(2) ของสหรัฐอเมริกาไปลงบนดวงจันทรคร้ังแรก เมื่อวันที่ 21กรกฎาคม 2512ตามเวลาใน
ประเทศไทย มนุษยคนแรกที่ลงไปเหยียบบนพื้นผิวดวงจันทร คือ นีล อารมสตรอง (3) 
 อุกกาบาต  เกิดจากวัตถุแข็งจําพวกโลหะ (4) และหินขนาดเล็กที่ลองลอยในอวกาศ
เมื่อโคจร (5) เขามาใกลโลกจะถูกโลกดึงดูดเขาสูบรรยากาศ (6) เกิดการเสียดสีลุกไหมเปน
แสงวาย เรียกวา ดาวตกหรือผีพุงไต (7) หากลุกไหมไมหมดเหลือตกลงสูพื้นโลก เรียกวา 
อุกกาบาต (8) 
 ดาวเคราะหนอย (9)   เปนกอนหินขนาดตางๆกัน ต้ังแตเสนผานศูนยกลาง 1,000 
กิโลเมตรลงมาซึ่งมีจํานวนไมนอยกวา 100,000 ดวง สวนมากโคจรอยูระหวางวงโคจรของ
ดาวอังคารกับดาวพฤหัสบดี เชน ดาวเคราะหนอยแกสปรา (10) 
 ดาวหาง (11)   เปนกอนน้ําแข็งสกปรก โคจรรอบดวงอาทิตยเปนวงรีมาก เมื่อเขา
ใกลดวงอาทิตยก็จะเกิดการระเหิด (12) เปนฝุนและแกส (13) สะทอนแสงดวงอาทิตยทําให
มองเห็นเปนหัวและหาง ยิ่งเขาใกลดวงอาทิตยสวนหัวจะใหญข้ึน และหางจะช้ีไปทางทิศ
ตรงกันขามกับดวงอาทิตยเสมอ 
  
 

สรุป มีคําที่ขีดเสนใตทั้งหมด 13 คํา 
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อนุประโยคที่ 2 จาก หนังสือเรียนวทิยาศาสตร ป.4(สสวท) หนา 31 
 

เมื่อมองไปที่หลอดไฟหรือเปลวเทียนไข  เรามองเห็นเปลวเทียนหรือหลอดไฟไดเพราะเหตุ
ใด ลองทํากิจกรรมตอไปนี้และบันทึกผลลงในใบบันทึกกิจกรรม 1. มวนกระดาษเปนทอทรงกระบอก 
2. มองเทียนไขหรือหลอดไฟผานมวนกระดาษดวยตาขางเดียว  3. ใชมือปดปลายมวนกระดาษ
สังเกตผล ถาแสงจากวัตถุที่มีแสงในตัวเองมาเขาตาเราจะมองเห็นวัตถุนั้น  เราจะเห็นส่ิงของที่ไมมี
แสงในตัวเองและอยูในหองมืดๆไดอยาง  ทดลองและบันทึกผลลงในใบบันทึกกิจกรรม 1. นําส่ิงของ
ใสในกลองที่มีชองสําหรับมอง 2.  มองผานชองเขาไปในกลอง  บันทึกผลการสังเกต  3. เปดไฟฉาย
ในกลอง แลวปดฝากลอง  4. มองวัตถุในกลองผานชอง  สังเกตผลที่เกิดข้ึน 

รูไหม! ดวงอาทิตยอยูหางจากโลกออกไปถึง 150 ลานกิโลเมตร แตแสงสามารถเดินทาง
มาถึงโลกโดยใชเวลาเพียง 8 นาทีเทานั้นเอง คิดแลวแสงเดินทางเร็วมากนะประมาณ  300,000 
กิโลเมตรตอวินาทีเลยทีเดียว ทําไมบางคร้ังเรามองไมเห็นลําแสง  แตบางคร้ังมองเห็นลําแสง การที่
เรามองเห็นแสงเปนลําก็เพราะแสงกระทบควันไฟหรือฝุนละออง(1) แลวสะทอนมาเขาตานั่นเอง 
ระวังอยาใหแสงที่สวางมากเกินไปเขาตา อาจทําใหประสาทตา (2) ชํารุด 
 

         สรุป มีคําที่ขีดเสนใตทั้งหมด  2 คํา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 150

อนุประโยคที่ 3 จาก หนังสือเรียนวทิยาศาสตร ป.4(สสวท) หนา 22-24 
 

1.3  การกระจายของแสงขาวและการเกิดรุง 
แสงขาว(1) ประกอบดวยแสงสีใดบาง แสงที่ไมมีสีจากแหลงกําเนิดตางๆ เราเรียกวา แสง

ขาว ในแสงขาวมีแสงสีอ่ืนๆผสมอยูดวย ทดลองดูนาจะรู บันทึกผลลงในใบบันทึกกิจกรรมดวย 1. ใช
แทงแกวสามเหล่ียมที่เรียกวา  ปริซึม(2)  รับแสงขาวจากดวงอาทิตย สังเกตผล 2.  ใชกระจกเงา(3) ใส
ในอางที่บรรจุน้ําไวนําไปรับแสงจากดวงอาทิตย สังเกตผล (1) แสงขาวจากดวงอาทิตยประกอบดวย
แสงสีใดบาง (2) ถาใชแสงจากไฟฉายแทนแสงจากดวงอาทิตย จะใหผลแตกตางกันหรือไม อยางไร (3) 
แถบสีแบบนี้เคยเห็นที่ใดบางในธรรมชาติ   

ปริซึมกระจายแสงขาวออกมาเปนแสงสีตางๆเรียกวา  สเปกตรัม (4) ของแสง  
ยืนหันหลังใหดวงอาทิตย  แลวฉีดน้ําเปนฝอย สังเกตผลบันทึกผลลงในใบบันทึกกิจกรรม  ถา

มีละอองน้ํา(5) ในอากาศมากพอและเราหันหลังใหดวงอาทิตย จะเห็นรุงได เนื่องจากแสงของดวง
อาทิตยผานละอองน้ําแลวกระจายออกเปนแสงสีตางๆมาเขาตา จึงมองเห็นละอองน้ําโดยรวมเปนแถบ
สีได 

การเปลี่ยนพลังงานแสง(6) เปนพลังงานไฟฟา (7) แสงเปนพลังงานรูปหนึ่ง เมื่อแสงกระทบส่ิง
ตางๆทําใหเกิดการมองเห็น เกิดเงา เกิดการหักเห (8) และการสะทอนของแสงดวย พลังงานแสง
เปล่ียนเปนพลังงานอ่ืนไดไหมนะ เคร่ืองคิดเลข (9) ใชพลังงานไฟฟาจากที่ไหน ทดลองดูและบันทึกผล
ลงในใบบันทึกกิจกรรม อุปกรณที่เปล่ียนพลังงานแสงเปนพลังงานไฟฟา คือ เซลลสุริยะ (10)  ลองปด
ไมใหแสงกระทบเซลลสุริยะ(11) แลวสังเกต 
 

          สรุป มีคําที่ขีดเสนใตทั้งหมด 11 คํา 
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อนุประโยคที่ 4 จาก หนังสือเรียนวทิยาศาสตร ป.4 (สสวท) หนา 26-27 

 
2.1  หินในทองถิน่ของเรา 
หินมีลักษณะอยางไร  โลกประกอบดวย ส่ิงมีชีวิตและส่ิงไมมีชีวิต ส่ิงไมมีชีวิตไดแก หนิ 

ดิน น้าํ อากาศหินมีลักษณะอยางไรนะ ออกไปสํารวจหนิกนัเถอะ  1.  สํารวจหินตามสถานที่ตางๆ
และเก็บตัวอยางหินมาคนละ 1 – 2 กอน บันทกึ วัน-เดือน-ป และสถานที่เก็บหนิ 2.  สังเกตและ
บันทกึลักษณะของหนิทีเ่ก็บไดและแบงกลุมลักษณะที่สังเกตเม่ือทาํกิจกรรมเสร็จแลวนาํหนิไปคืน
ที่เดิม 

นักธรณีวทิยาจําแนกหนิไดอยางไร  นกัธรณีวิทยา เปนนักวทิยาศาสตรที่ศึกษาเกี่ยวกับ
โลกและสวนประกอบของโลก  ไดแก  หนิ ดิน แร นกัธรณีวิทยาแบงหนิเปน 3 กลุม  ตามลักษณะ
การเกิด  หนิอัคนี  เกิดจากการเย็นตัวและแข็งตัวของหนิที่รอนและหลอมเหลว(1)    หินตะกอน 
(หินช้ัน) (2)   เกิดจากการทบัถมของตะกอนท่ีเกิดจากการผุพัง (3) ของหนิชนิดตางๆ หินแปร (4) 
เกิดจากการแปรสภาพของหินเดิมเนื่องจากความรอนและความดัน หนิเดิมอาจเปนหินอัคนี หิน
ตะกอนหรือหนิแปรก็ไดนะ หิน 3 กลุมนี้มลัีกษณะอยางไร หินอัคน ีหนิตะกอนหรือหินช้ัน และหนิ
แปร มีลักษณะอยางไร นักเรียนชวยกนัสังเกต สี เนื้อหินและลักษณะอ่ืนๆโดยใชแวนขยายหรือ
แฮนดเลนส (5) ชวยในการสังเกตลักษณะของหินใหมากที่สุดเทาที่จาํทาํได แลวบันทกึผลการ
สังเกต 
 

สรุป มีคําที่ขีดเสนใตทั้งหมด 5 คํา 
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อนุประโยคที่ 5 จาก หนังสือเรียนวทิยาศาสตร ป.4 (สสวท) หนา 36-38 
 
2.3  การเกิดดินและสมบัติของดินในทองถิ่น 

ดินในทองถิ่นของเราปลูกพืชอะไรบาง 
ในธรรมชาติเมื่อเกิดกระบวนการผุพังอยูกับที่และการกรอนหิน(1) และแรธาตุที่ได 

จากการผุพังจะรวมกับฮิวมัส(2) กลายเปนดิน  โดยมีน้ําและอากาศแทรกอยูตามชองวาง
ของเม็ดดินกระบวนการเกิดดินในธรรมชาติเกิดข้ึนอยางชาๆ และตอเนื่องเปนเวลาหลาย
ลานปจนปกคลุมพื้นผิวโลกเปนชั้นๆ  ประเทศไทยเปนประเทศที่อุดมไปดวยพืชพันธุนานา
ชนิด พืชบางชนิดเจริญเติบโตไดดีบนดินของทองถิ่นหนึ่ง  แตอาจเจริญเติบโตไดไมดีบนดิน
ของอีกทองถิ่นหนึ่ง ดินเปนทรัพยากรธรรมชาติ(3) ที่มีประโยชนตอส่ิงมีชีวิต  ทุกทองถิ่นลวน
ใชประโยชนจากดิน  บางทองถิ่นใชประโยชนจากดินในดานการเกษตร บางทองถิ่นใช
ประโยชนจากดินในดานอุตสาหกรรม ดินในทองถิ่นหนึ่งอาจเหมาะสมตอการปลูกพืชชนิด
หนึ่งแตอาจไมเหมาะสมตอการปลูกพืชอีกชนิดหนึ่ง  ทั้งนี้เพราะสภาพดินและสภาพอากาศ
ในแตละทองถิ่นแตกตางกัน  บางทองถิ่นใชดินโดยขาดการบํารุงรักษาทําใหดินเส่ือมและ
เกิดปญหากับดินในทองถิ่นตามมา 

ดินเส่ือมคุณภาพ หมายถึง ดินที่สูญเสียความอุดมสมบูรณ(4)ของแรธาตุ(5)และ 
อาหารในดิน  เนื่องจากการตัดไมทําลายปาและการปลูกพืชชนิดเดียวในที่ดินเดิมเปน
เวลานาน  การใชปุยเคมี  สารเคมีฆาแมลงติดตอกันเปนเวลานานทําใหสมบัติของดิน
เปล่ียนไป  นอกจากน้ีการทิ้งขยะมูลฝอย (6)ส่ิงสกปรก และของเสียตางๆหรือสารตางๆที่ไม
ยอยสลาย  เชน พลาสติก(7)  โลหะ ลงดินทําใหดินเสียและมีเช้ือโรคไมเหมาะสมตอการ
ปลูกพืชอีกตอไป 

 
 
 
 

         สรุป มีคําที่ขีดเสนใตทั้งหมด 7 คํา 
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อนุประโยคที่ 6 จาก หนังสือเรียนวทิยาศาสตร ป.4 (สสวท) หนา 43 -45 
 

 รากและลําตนเก็บสะสมอาหารหรือไม ทดสอบแปงกับไอโอดีน(1) กอนทําการ
ทดลองนาจะดีนะ ลองสาํรวจจากการทดลองตอไปนี้ 1. ผามันฝร่ังออกเปนชิ้นๆ  2. 
หยดสารละลายไอโอดีน(2)  3.สังเกตการเปลี่ยนแปลงและบันทึกผล สารละลาย
ไอโอดีน  ใชทดสอบแปงที่มาจากพืช เม่ือหยดสารละลายไอโอดีนบนบริเวณที่มีแปง สี
ของสารละลายไอโอดีนจะเปลี่ยนสจีากสีน้ําตาลเปนสีน้ําเงิน  การใชหลอดหยดดูด
ของเหลวใหมีปริมาณใกลเคียงกับทีต่องการใช จับหลอดหยดในแนวดิ่งและบีบจุกยาง
เพื่อใหของเหลวในหลอดหยดทีละหยดอยางสมํ่าเสมอ ของเหลวที่เหลือในหลอดใหทิง้ 
ไมใสคืนลงในขวดเดิมอีก  รากของพชืบางชนิดทาํหนาที่สะสมอาหาร  เชน  มันเทศ  มัน
สําปะหลัง แครอท  กระชาย  ลําตนของพืชบางชนิดทําหนาทีส่ะสมอาหาร เชน  ขิง  ขา  
เผือก  มันฝร่ัง  ซึ่งเปนพชืที่ลําตนอยูใตดิน พืชเหลานี้สะสมอาหารไวที่ไหนรูไดอยางไร  
ลองสํารวจดู  สํารวจพชืในทองถิ่นมีการนําสวนใดของพืชมากินเปนอาหารบาง 
 ปจจัยบางประการที่จําเปนตอการเจริญเติบโตของพืช น้ํา แสง  และธาตุอาหาร
(3) มีผลตอการเจริญเติบโตของพืชอยางไร ออกแบบการทดลองเพ่ือทดสอบวาน้ํา แสง 
และธาตุอาหารมีผลตอการเจริญเติบโตของพืช การเจริญเติบโตของพืชตองการปจจัย
หลายประการ เชน น้ํา แสง และธาตุอาหารตางๆ 
  
 
 

         สรุป มีคําที่ขีดเสนใตทั้งหมด 3 คํา 
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อนุประโยคที่ 7 จาก หนังสือเรียนวทิยาศาสตร ป.4 (สสวท) หนา 51 - 53 
 
ดอกไมทําหนาที่อยางไร 

พืชที่เห็นโดยทั่วไปเมื่อเจริญเติบโตเต็มที่จะมีดอก  ดอกไมทําหนาที่สืบพันธุ 
ซึ่งมีลักษณะ ขนาด และสีสันตางๆ กันดอกไมทําใหพืชดูสวยงาม บางชนิดนอกจากจะมี
สีสันงดงามแลว ยังมีกล่ินหอมอีกดวย สีและกล่ินของดอกไมจะลอแมลงใหมาชวยในการ
ถายละอองเรณู (2) 

การสืบพันธุคือ การใหกําเนิดส่ิงมีชีวิตตัวใหมหรือตนใหม 
สวนประกอบตางๆ ที่สําคัญของดอกไมไดแก กลีบเล้ียง(1) กลีบดอก(2) เกสรเพศผู 

(3) และเกสรเพศเมีย(4) ดอกไมบางชนิดมีสวนประกอบครบในดอกเดียวกัน เชน ชบา 
มะเขือ พริก ดอกไมบางชนิดมีสวนประกอบไมครบในดอกเดียวกัน เชน บวบ มะระ ฟกทอง 
มะพราว 

ดอกไมมีความสําคัญทําใหเกิดการสืบพันธุของพืช (5) สวนสําคัญดังกลาวไดแก  
เกสรเพศผูและเกสรเพศเมียที่ทําหนาที่ในการผสมพันธุ(6) 

วัฏจักรชีวิตของพืชดอก(7)เปนอยางไร พืชดอกเมื่อเจริญเติบโตเต็มที่จะออกดอก  
และเมื่อเกิดการปฏิสนธิ(8)จะออกผล  ผลมีเมล็ด  เมล็ดสามารถงอกใหมเปนตนซึ่งเปนวัฏ
จักรชีวิตของพืชดอก  ลองศึกษาวัฏจักรชีวิตของมะเขือ เมล็ด  15วันเปนตนกลา 30-40 วัน 
ตนมะเขือโตเต็มที่ จากนั้น 10 – 15 วัน ตนมะเขือจะใหผล และ 7 วันตอมากมะเขือจะแก
และโตเต็มที่ 

วัฏจักร  หมายถึง  ชวงเวลาของเหตุการณที่เกิดข้ึนและตองดําเนินติดตอกันไปจน 
จบ  และมาพบที่จุดเร่ิมตนอีก 
 
 

สรุป มีคําที่ขีดเสนใตทั้งหมด 8 คํา 
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อนุประโยคที่ 8 จาก หนังสือเรียนวทิยาศาสตร ป.4 (สสวท) หนา 58-60 
 

 การดํารงชีวิตของสัตว(1) 
 ในธรรมชาติมีสัตวหลากหลายชนิด สัตวทุกชนิดตองการอาหาร น้ําอากาศเพื่อการ
เจริญเติบโต  อาหารของสัตวแตละชนิดเหมือนกันหรือไม  สัตวบางชนิดมีการเปล่ียนแปลงรูปราง
ระหวางการเจริญเติบโต  การเปล่ียนแปลงรูปรางนั้นเปนอยางไร 
 ปจจัยที่จําเปนตอการเจริญเติบโตของสัตว  สัตวแตละชนิด  มกีารเจริญเติบโตจากตัวออน
จนเปนตัวเต็มวัยตองอาศัยปจจัยใดบาง อาหาร  น้ํา อากาศ เปนปจจัยที่จําเปนตอการเจริญเติบโต  
สัตวแตละชนิดตองการอาหารแตกตางกัน บางชนิดกินพืชเปนอาหาร บางชนิดกินสัตวเปนอาหาร 
บางชนิดกินทั้งพืชและสัตวเปนอาหาร 

วัฏจักรชีวิตของสัตว (2) ไขที่ไดรับการผสมแลวจะพัฒนาเปนตัวออน และตัวออนก็จะ
เจริญเติบโต 

และเปล่ียนแปลงเปนตัวเต็มวัยสามารถสืบพันธุวนเวียนตอไปเปนวัฏจักรชีวิต เชน วัฏจักรชีวิตของ
กบ กบในขณะท่ีเปนตัวออนจะมีลักษณะภายนอกแตกตางจากตัวเต็มวัย  รางกายของตัวออนจะ
คอยๆ เปล่ียนแปลงไปจากระยะที่ 1 เปนระยะที่ 2 และระยะที่ 3 จนเปนตัวเต็มวัยที่มีลักษณะ
เหมือนพอแม จากนั้นก็จะเจริญเติบโตข้ึน โดยเปล่ียนแปลงขนาดแตไมเปล่ียนแปลงรูปราง จน
พรอมที่จะสืบพันธุตอไป 
 การเปล่ียนแปลงรูปรางในระหวางการเจริญเติบโตของสัตวจะแตกตางกัน บางชนิดใน
ระยะที่เปนตัวออนจะมีลักษณะแตกตางจากตัวเต็มวัย บางชนิดในระยะที่เปนตัวออนมีลักษณะ
คลายตัวเต็มวัย แตมีขนาดแตกตางจากตัวเต็มวัย 
 

สรุป มีคําที่ขีดเสนใตทั้งหมด 2 คํา 
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อนุประโยคที่ 9 จาก หนังสือเรียนวทิยาศาสตร ป.4 (สสวท) หนา 71-72 
 
 กินอาหารอยางไรจึงจะถูกตองตามหลักโภชนาการ(1)  การกินอาหารใหถูกตอง
เพื่อสุขภาพที่ดี เราควรปฏิบัติอยางไร ศึกษาขอปฏิบัติตอไปนี้ จอปฏิบัติการกินอาหารเพื่อ
สุขภาพที่ดี (โภชนบัญญัติ 9 ประการ) 1. กินอาหารครบ 5 หมู แตละหมูใหหลากหลาย
และหมั่นดูแลน้ําหนักตัว 2. กินขาวเปนอาหารหลัก สลับกับอาหารประเภทแปงบางมื้อ  
3.  กินพืชผักใหมาก  และกินผลไมเปนประจํา  4.  กินปลา  เนื ้อสัตวไมติดมัน  ไขและถั่ว
เมล็ดแหงเปนประจํา  5.  ด่ืมนมใหเหมาะสมตามวัย 6. กินอาหารที่มีไขมันแตพอควร  7. 
หลีกเลี่ยงการกินอาหาร  รสหวานจัดและเค็มจัด  8. กินอาหารที่สะอาด  ปราศจากการ
ปนเปอน  9. งดหรือลดเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล (2) (ที่มา : กองโภชนาการ กรมอนามัย 
กระทรวงสาธารณสุข) การกินอาหารใหถูกตองตามหลักโภชนาการจะทําใหรางกายมี
สุขภาพที ่ดี เราจะตองกินอาหารในกลุมตางๆอยางละเทาไรจึงจะเพียงพอกับความ
ตองการของรางกาย   สัดสวนนี ้สําหรับเด็กที ่มีรางกายสมสวนอายุ  6 – 13 ป  ไดรับ
พลังงานวันละ 1600 กิโลแคลอรี(3)  ธงโภชนาการ ขาว-แปง: กินปริมาณมากที่สุดจะให
สารอาหาร(4)ประเภทคารโบไฮเดรต(5)  ซึ่งใหพลังงาน  พืช  ผัก ผลไม  กินปริมาณมาก
รองลงมา จะใหสารอาหารประเภทวิตามิน เกลือแร และใยอาหาร  เนื้อสัตว  ถั่ว นม กิน
ปริมาณพอเหมาะจะใหสารอาหารประเภท โปรตีน(6) และเกลือแร  น้ํามัน น้ําตาล เกลือ  
กินปริมาณนอย 
 

 
 
 

สรุป มีคําที่ขีดเสนใตทั้งหมด 6 คํา 
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อนุประโยคที่ 10 จาก หนังสือเรียนวทิยาศาสตร ป.4(สสวท) หนา 73-74,76 
 
 สารปรุงรสอาหาร 

สารปรุงรสอาหาร (1) เปนสารที่ชวยเพิ่มรสชาติของอาหาร ควรใชในปริมา 
นอย ถาใชในปริมาณมากอาจเปนอันตรายตอสุขภาพ สารปรุงรสอาหารจะมีสารอาหารที่มี
ประโยชนตอรางกายเปนสวนประกอบอยูดวย 

สารอาหารปรุงรสที่ใชในชีวิตประจําวันมีหลายชนิด และใชเพื่อวัตถุประสงคตางๆ  
กัน สารเหลานี้ตองเลือกใชใหถูกตองจึงจะปลอดภัย 

ตัวอยาง เชน น้ําปลา น้ําสมสายชู(2) ซอสพริก ซีอ๊ิว(3) น้ําตาล เกลือ สารเหลานี้ 
ผลิตมาจากสารธรรมชาติ(4) ซึ่งเปนสารที่กินได จึงนํามาใชเปนสารปรุงรสอาหารใหมีรสชาติตาม
ตองการ 

กอนใชควรดูปายฉลากที่ขางขวด หรือขางกลอง ซึ่งจะบอกสวนประกอบ ราคา  
ปริมาณ วิธีใช บริษัทผูผลิต วันที่ผลิต วันหมดอายุ และตองมีเคร่ืองหมายรับรอง คุณภาพ จาก อย. 
และ มอก. ดวย 

เวลาออกไปกินอาหารตามรานอาหาร เราจะเลือกเคร่ืองปรุงรสอาหารอยางไรจึง 
จะปลอดภัย สังเกตอยางไรบางละ 1. ถาพบวาพริกดองที่แชในน้ําสมสายชูมีลักษณะสีซีดเหลือง 
เปอยยุย  และน้ําสมมีลักษณะขุน  อาจจะเปนน้ําสมสายชูปลอมซึ่งทํามาจากกรดกํามะถัน(5) 
ผสมน้ํา ที่มีฤทธิ์กัดรุนแรง เปนอันตรายตอระบบยอยอาหาร 2. พริกปน ถั่วลิสงปน ถาเกาและช้ืน
จะจับกันเปนกอนอาจมีเช้ือราอะฟลาท็อกซิน(6)  ซึ่งเปนสาเหตุของโรคมะเร็ง น้ําสมสายชูที่
สามารถกินไดอยางปลอดภัย มี 2 ชนิด คือ 1. น้ําสมสายชูแท  ไดแก  น้ําสมสายชูหมัก  และ
น้ําสมสายชูกล่ัน 2. น้ําสมสายชูเทียม 
 

          สรุป มีคําที่ขีดเสนใตทั้งหมด 6 คํา 
 
 
 
 
 



 158

 
4) คํานวณจํานวนคําโดยเฉล่ียตออนุประโยคและคาเฉล่ียจํานวนคําที่ขีดเสนใต

ในแตละอนุประโยค 
 

ผลรวมของจํานวนคําที่ขีดเสนใต  662837511213   

63  
   

10

63
  

3.6  
ระดับความยากงายในการอาน 6  
ดังนัน้  หนังสือวิทยาศาสตร ป.4(สสวท) มีคาดัชนีความยากในการอาน 6  

ผลการวิเคราะหดัชนีความยากในการอาน (Reading Difficulty Index) กอนและหลังการ
ปฏิรูปการศึกษา 

หนังสือเรียนวิทยาศาสตร จํานวนคําที่ขีดเสนใต 

เฉ
ลี่ย

(ค
วา
มย
าก
ใน
กา
รอ
าน

) 

 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

1 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

2 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

3 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

4 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

5 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

6 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

7 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

8 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

9 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

10
 

รว
ม 

กอนปฏิรูปการศึกษา 

ป.4 (2521) 0 1 7 1 2 1 3 2 5 2 24 2 
ป.5(2521) 3 3 1 1 0 1 2 5 4 1 21 2 
ป.6 (2521) 3 0 4 6 1 9 2 4 2 3 34 3 

คาเฉล่ีย 2 
ป.4 2521 
(อจท) 

3 0 2 0 0 1 0 7 2 7 22 2 

ป.5 2521 
(อจท) 

3 3 1 1 0 1 2 5 4 1 21 2 

ป.6 2521 
(อจท) 

7 2 5 2 3 2 1 0 2 0 24 2 

คาเฉล่ีย 2 
คาเฉลี่ยรวม(กอนปฏิรูปการศึกษา) 2 
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หนังสือเรียนวิทยาศาสตร จํานวนคําที่ขีดเสนใต 

เฉ
ลี่ย

(ค
วา
มย
าก
ใน
กา
รอ
าน

) 

 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

1 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

2 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

3 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

4 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

5 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

6 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

7 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

8 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

9 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

10
 

รว
ม 

หลังปฏิรูปการศึกษา 
ป.4 (สสวท) 13 2 11 5 7 3 8 2 6 6 63 6 
ป.5(สสวท) 3 9 1 3 2 0 1 1 1 2 23 2 
ป.6(สสวท) 5 3 1 6 3 6 3 4 1 5 73 7 

คาเฉล่ีย 5 

ป.4 (พว) 3 0 2 0 0 1 0 7 2 7 22 2 
ป.5 (พว) 9 12 4 3 4 4 5 4 1 3 49 5 
ป.6 (พว) 2 4 1 1 0 2 7 3 2 6 28 3 

คาเฉล่ีย 3 

ป.4 (วพ) 7 5 1 1 7 6 10 2 4 2 45 5 
ป.5 (วพ) 8 2 1 3 3 9 4 2 5 7 44 4 
ป.6 (วพ) 8 1 5 1 5 2 3 1 3 1 30 3 

คาเฉล่ีย 4 

ป.4(อจท) 5 1 2 2 4 9 2 2 3 2 32 3 
ป.5(อจท) 7 2 5 2 3 2 1 0 2 0 24 2 
ป.6(อจท) 1 1 1 0 3 0 2 4 3 0 15 2 

คาเฉล่ีย 2 
คาเฉลี่ยรวม(หลังปฏิรูปการศึกษา) 4 

อางอิงวิธีการคํานวณใน อัมพา วัชโรทยางกูร : 2540 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 
 นางสาวมาริษา  ชวยปู  เกิดเมื่อวันที่  11  พฤษภาคม  พ.ศ.2527  ที่อําเภอตะโหมด
จังหวัดพัทลุง  สําเร็จการศึกษาศิลปศาสตรบัณฑิต (ศึกษาศาสตร)  ปการศึกษา 2550  จาก
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร และรัฐศาสตรบัณฑิต  จากสุโขทัยธรรมาธิราช ปการศึกษา 2552  
เขาศึกษาตอหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิจัยการศึกษา  ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา
คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ในปการศึกษา 2551 ปจจุบันดํารงตําแหนง ครู 
โรงเรียนหาดใหญวิทยาคาร  อําเภอหาดใหญ  จังหวัดสงขลา   
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