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บททีÉ 1 
บทนํา 

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
  

มูเซอเป็นชาวเขาเผา่หนึÉง ซึÉงเรียกตวัเองวา่ “ลาหู่” ส่วนคนไทยเรียกวา่ “มูเซอ” แปลวา่ 
“พรานป่า” เนืÉองจากชนเผา่นีÊ เป็นนกัล่าทีÉมีความชาํนาญมาก ชาวมูเซอมีภูมิลาํเนาเดิมอยูใ่นประเทศ 
ทิเบตและจีน หรือบริเวณใกลเ้คียงกบัประเทศทิเบต เมืÉอถูกชาวจีนรุกรานกค็่อยๆถอยร่นอพยพลง
มาทางใตแ้ละไดต้ัÊงอาณาจกัรอิสระอยูบ่ริเวณเขตแดนพม่า-จีน ระหวา่งทิศตะวนัตกของเมืองวา้และ
ทางทิศตะวนัออกของยนูนาน ชาวมูเซอทีÉอาศยัอยูใ่นบริเวณนีÊ ถูกทหารจีนรุกรานอีกจึงไดอ้พยพลง
มาทางใต ้ บางพวกอพยพเขา้มาอาศยัอยูท่างตอนเหนือของประเทศไทยประมาณ พ.ศ. 2418 อาศยั
อยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงใหม่ เชียงราย แม่ฮ่องสอน พะเยา เพชรบูรณ์ ลาํปาง กาํแพงเพชรและตาก 

มีประชากรรวม 102,876 คน สาํหรับมูเซอในจงัหวดัตากอาศยัอยู ่ 3 อาํเภอ คือ อาํเภอเมือง อาํเภอ
พบพระและอาํเภอแม่สอด จาํนวน 6 หมู่บา้น ประชากรรวม 2,508 คน1 

ชาวมูเซอทีÉอพยพเขา้มาในประเทศไทยมีจาํนวนหลายพวก ซึÉงหนึÉงในนัÊนคือ ลาหู่นะ 
(มูเซอดาํ) ชาวลาหู่นะมีวฒันธรรมภาษาพดู การแต่งกาย ทีÉอยูอ่าศยั อาหาร ความเชืÉอ 
ขนบธรรมเนียมประเพณีเป็นของตนเองและจะมีกฎระเบียบในการทาํพธีิกรรมอยา่งเคร่งครัด มี
จารีตประเพณีทีÉยดึถืออยา่งจริงจงัเขม้งวด ทัÊงคนในหมู่บา้นและผูม้าเยอืนตอ้งเคารพกฎของหมู่บา้น 
ถา้ประพฤติผดิตอ้งไดรั้บการลงโทษจากผูใ้หญ่บา้นและผูอ้าวโุส ซึÉงเป็นผูน้าํทางศาสนาเป็นผูเ้ขา้มา
พิจารณาโทษ ชาวมูเซอทีÉทาํผดิตอ้งถูกขบัไล่ออกจากหมู่บา้นตอ้งไปอยูที่ÉอืÉนตลอดชีวิต 

ชาวลาหู่นะมีพิธีกรรมทีÉตอ้งปฏิบติัโดยส่วนรวมของชุมชนและส่วนตวัเกือบตลอดชีวิต ใน
วนัทาํพิธีกรรมต่างๆ เช่น พิธีกรรมปีใหม่ พิธีกรรมกินขา้วใหม่และพิธีกรรมเรียกขวญัในการ
รักษาการเจบ็ป่วย เป็นตน้ ซึÉงพิธีกรรมต่างๆของหมู่บา้นจะจดัขึÊนเพืÉอบูชาพระเจา้ “กือซ่า” ซึÉงเป็น
พระเจา้ศกัดิÍ สิทธิÍ ของชาวลาหู่นะ เพืÉอเป็นการขอบคุณทีÉดลบนัดาลใหส้มาชิกในหมู่บา้นอยูอ่ยา่งมี
ความสุขตลอดปีทีÉผา่นมาและขอใหไ้ดผ้ลผลิตทีÉสมบูรณ์ในปีต่อไป ซึÉงในงานพิธีกรรมต่างๆเหล่านีÊ
จะมีการเตน้เพืÉอบูชาพระเจา้ โดยเรียกการเตน้วา่ “จะคึ” ซึÉงคาํวา่ จะคึ แปลวา่การเตน้ โดยจะเตน้ใน
ลานพิธีอนัศกัดิÍ สิทธิÍ ทีÉเรียกวา่ “จะคึกืÉอ” ในงานพิธีกรรมปีใหม่ ผูเ้ตน้ทัÊงหญิงและชายจะแต่งกาย
ดว้ยเสืÊอผา้ตดัขึÊนใหม่ทีÉเตรียมไวส้าํหรับงานปีใหม่ ตกแต่งประดบัดว้ยเครืÉองเงิน มีการทาํขนม มี
การรดนํÊาดาํหวัผูสู้งอาย ุ อีกทัÊงยงัเป็นงานพิธีกรรมทีÉหนุ่มสาวจะมีโอกาสพบปะกนัในการเลือกคู ่

                                                 
1ขจดัภยั บุรุษพฒัน์, ชาวเขา,(กรุงเทพมหานคร: แพร่พิทยาอินเตอเนชัÊนเนล,2518),หนา้ 91. 
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การเตน้ “จะคึ”  เป็นการเตน้เพืÉอประกอบพิธีกรรมการบวงสรวงพระเจา้ของชาวลาหู่นะ 
เพืÉอใหพ้ระเจา้รับชมแลว้มีความสุข โดยชาวมูเซอมีความเชืÉอวา่ถา้พระเจา้มีความสุขกจ็ะอวยพรให้
ทุกคนมีความโชคดี อีกทัÊงเป็นการเตน้เพืÉอขอบคุณพระเจา้ทีÉอวยพรใหต้น การเตน้ในพิธีสาํคญันัÊน
จะเตน้ในลานจะคึกืÉอ ซึÉงทุกหมู่บา้นจะมีลานสาํหรับการเตน้ สมาชิกในหมู่บา้นจะเตน้จะคึไดทุ้ก
คนทัÊงชายและหญิง ในการเตน้แต่ละครัÊ งจะไม่จาํกดัผูเ้ตน้ ชาวลาหู่นะมีความเชืÉอวา่ถา้มีผูค้นมาเตน้
มากเท่าไร จะเป็นพิธีทีÉดีมากเท่านัÊน ทุกคนสามารถเตน้ไดไ้ม่จาํกดัเพศไม่จาํกดัอาย ุซึÉงผูที้Éเขา้ไปเตน้
จะมีความเชืÉอวา่เตน้แลว้จะไดบุ้ญ 

การแต่งกายทัÊงหญิงและชายจะแต่งกายโดยลกัษณะสวมชุดประจาํเผา่ลาหู่นะ ดนตรีทีÉใช้
ในการเตน้จะมีเครืÉองดนตรี คือ แคน ซึง ขลุ่ย เป็นตน้   

ในปัจจุบนัการเตน้จะคึนอกจากจะเตน้ในพิธีกรรมต่างๆแลว้ ยงัเป็นการเตน้เพืÉอเป็นการ
ตอ้นรับแขก ซึÉงการเตน้เพืÉอการตอ้นรับนีÊ  เกิดจากชาวลาหู่นะมีความกา้วหนา้ไดรั้บขอ้มูลข่าวสาร 
การศึกษา มีการเรียนรู้ถึงวฒันธรรมในการปรับตวัเขา้กบัสงัคมเมืองในการตอ้นรับแขกและ 
เนืÉองจากการเดินทางไปท่องเทีÉยวในสถานทีÉต่างๆ สถานทีÉนัÊนๆมีการตอ้นรับดว้ยการเตน้หรือการ
แสดงชุดต่างๆ ชาวมูเซอจึงมีแนวคิดทีÉจะนาํการเตน้จะคึของชนเผา่ตนเองมาแสดงเพืÉอใหแ้ขกและ
ผูค้นทัÉวไปไดรั้บรู้ถึงวฒันธรรมประเพณีและการเตน้จะคึ โดยคาดหวงัวา่การเตน้จะคึจะใหค้วาม
เพลิดเพลิน ความสนุกสนานกบัแขกผูม้าเยอืน อีกทัÊงยงัเป็นการแสดงออกถึงการยนิดีตอ้นรับและ
การขอบคุณ แขกผูม้าเยอืนสามารถเขา้ร่วมการเตน้กบัชาวมูเซอได ้ วิธีการสืบสานการเตน้จะคึนัÊนมี
วิธีการโดยผูใ้หญ่ในหมู่บา้น จะใหเ้ดก็ทีÉมีอายตุัÊงแต่ 7 ปีขึÊนไป มาเตน้จะคึในพิธีกรรมต่างๆเพืÉอให้
เดก็ไดฝึ้กการเตน้และสามารถเตน้ไดทุ้กคนทัÊงหญิงและชาย  

ในปัจจุบนัผูว้จิยัไดรั้บขอ้มูลจากผูใ้หญ่บา้นชาวลาหู่นะวา่ เยาวชนของชาวมูเซอ (เดก็ทีÉอายุ
ต ํÉากวา่ 15 ปี) ไม่ค่อยใหค้วามสนใจและไม่ใหค้วามสาํคญักบัการเตน้จะคึ คือไม่สามารถเตน้ได ้
เนืÉองจากชาวลาหู่นะรับสืÉอเทคโนโลยต่ีางๆ เขา้ไปมีบทบาทต่อการดาํรงชีวิตของเยาวชน เช่น ถา้มี
พิธีกรรมในหมู่บา้นเยาวชนจะไม่ค่อยใหค้วามสนใจ แต่จะดูโทรทศันอ์ยูที่Éบา้น เป็นตน้ อีกทัÊงจาก
การสมัภาษณ์ชาวลาหู่นะไดรั้บขอ้มูลคือ ท่าเตน้ในการเตน้จะคึในปัจจุบนัแตกต่างจากอดีตมาก ท่า
เตน้ทีÉมีความยากเริÉมหายไปตลอดจนมิไดน้าํมาเตน้เพราะชาวลาหู่นะในปัจจุบนัชอบท่าเตน้ทีÉมี
ความง่ายและสนุกสนาน ซึÉงอาจส่งผลกระทบต่อท่าเตน้จะคึทีÉมีการเปลีÉยนแปลงและกลายรูปแบบ
ท่าเตน้ไปจากเดิม 
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ดงัขอ้มูลทีÉกล่าวมาขา้งตน้ชาวลาหู่นะ (มูเซอดาํ) มีศิลปวฒันธรรมการเตน้จะคึเป็นของ
ตนเอง  มีพิธีกรรมความเชืÉอทีÉสาํคญั มีการเตน้จะคึเพืÉอประกอบการบวงสรวงในพธีิกรรมต่างๆ ซึÉง
เป็นการเตน้หลกัทีÉสาํคญัในการประกอบพิธีกรรมและในปัจจุบนัยงัไดน้าํการเตน้ประกอบพิธีกรรม
มาเป็นการแสดงเพืÉอการตอ้นรับ  ใหค้วามเพลิดเพลินสนุกสนานและจากปัญหาท่าเตน้จะคึทีÉจะมี
การเปลีÉยนแปลงไป อีกทัÊงมีผูที้Éสนใจศึกษาทางดา้นการเตน้ของมูเซอจาํนวนนอ้ย ผูว้ิจยัจึงมีความ
สนใจทีÉจะเกบ็รวบรวมขอ้มลู เพืÉอศึกษาถึงประวติัความเป็นมาของชาวเขาเผา่มูเซอ ประเพณีขอ้หา้ม 
ความเชืÉอและพิธีกรรม รวมถึงพฒันาการการเตน้จะคึ ในอดีตจนถึงปัจจุบนัและวเิคราะห์ท่าเตน้ใน
พิธีกรรมต่างๆ เช่น การเตน้ในพิธีกรรมงานปีใหม่ ทีÉพฒันามาเป็นการเตน้เพืÉอเป็นการตอ้นรับแขก
บา้นแขกเมือง พิธีกรรมการเตน้ในการกินขา้วใหม่และพธีิกรรมเรียกขวญัในการเจบ็ป่วย เพืÉอบนัทึก
ขอ้มูลเหล่านีÊ ไวเ้ป็นแนวทางแก่ผูที้Éตอ้งการศึกษาวฒันธรรมกลุ่มชนชาวเขาเผา่มูเซอ อีกทัÊงยงัเป็น
ประโยชน์ในการศึกษาและอนุรักษไ์วเ้ป็นมรดกทางวฒันธรรมของชาติสืบไป 

  
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. ศึกษาประวติัความเป็นมาของลาหู่นะ (มูเซอดาํ) กรณีศึกษา ตาํบลด่านแม่ละเมา อาํเภอ
แม่สอด  จงัหวดัตาก  

2. ศึกษาประวติัความเป็นมาและพฒันาการของการเตน้จะคึในพิธีกรรมขึÊนปีใหม่ พธีิกรรม
กินขา้วใหม่ พธีิกรรมเรียกขวญัในการเจบ็ป่วยและการเตน้จะคึเพืÉอการตอ้นรับ   

3 ศึกษาวิเคราะห์องคป์ระกอบของการเตน้จะคึในงานพิธีกรรมปีใหม่  พิธีกรรมกินขา้ว
ใหม่ พิธีกรรมเรียกขวญัในการเจบ็ป่วยและการแสดงเพืÉอการตอ้นรับ 

4. ศึกษาวิเคราะห์โครงสร้างและท่าเตน้จะคึในงานพิธีกรรมปีใหม่  พิธีกรรมกินขา้วใหม่ 
พิธีกรรมเรียกขวญัในการเจบ็ป่วยและการแสดงเพืÉอการตอ้นรับ 
 
ขอบเขตของการวจัิย 
 ศึกษาประวติัความเป็นมา พฒันาการและองคป์ระกอบของการเตน้จะคึในพิธีกรรมปีใหม่ 
พิธีกรรมกินขา้วใหม่ พิธีกรรมเรียกขวญัในการเจบ็ป่วยและการเตน้จะคึเพืÉอการตอ้นรับของลาหู่นะ 
(มูเซอดาํ)  กรณีศึกษา ตาํบลด่านแม่ละเมา อาํเภอแม่สอด จงัหวดัตาก ตัÊงแต่ พ.ศ.2500 - 2552 
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วธีิดําเนินการวจัิย 
1. โดยเกบ็ขอ้มูลและรวบรวมขอ้มูล 

  1.1 เกบ็รวบรวมขอ้มูลจากเอกสารทางวิชาการ บทความทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการเตน้จะคึ 
               1.2 สมัภาษณ์ผูน้าํชุมชน  ผูป้ระกอบพิธีกรรม นกัดนตรีและผูแ้สดง  

1.3 สงัเกตท่าเตน้ ฝึกปฏิบติัการเตน้ สงัเกตการบรรเลงดนตรีประกอบการเตน้ 
 เครืÉองมือทีÉใชใ้นการรวบรวมขอ้มูล 

- เครืÉองบนัทึกเสียง    
- เครืÉองบนัทึกภาพนิÉง 
- เครืÉองบนัทึกภาพเคลืÉอนไหว                                
- แบบสมัภาษณ์ชนิดทีÉไม่มีโครงสร้าง 

2 . การวิเคราะห์ขอ้มูล 
  2.1 แยกประเภทขอ้มูลออกเป็นหมวดหมู่ เช่น ขอ้มูลเกีÉยวกบัการเตน้ ท่าเตน้ การ
แต่งกาย เครืÉองดนตรี ประวติัความเป็นมาเป็นตน้ 
  2.2  นาํขอ้มูลทีÉไดม้าศึกษาวเิคราะห์และตีความสรุปเป็นผลงานวิจยั 
  2.3 นาํเสนอผลงานวิจยัเป็นรูปเล่ม ดว้ยการพรรณนาเชิงวิเคราะห์ โดยแบ่งเป็นบท
การนาํเสนอดงันีÊ  
 
บททีÉ 1 บทนาํ 
 1.1. ความเป็นมาและความสาํคญัของปัญหา 
 1.2. วตัถุประสงคข์องการวิจยั 
 1.3. ขอบเขตของการวิจยั 
 1.4. วิธีดาํเนินการวิจยั 
 1.5. ประโยชน์ทีÉคาดวา่จะไดรั้บ 
 
บททีÉ 2  ประวติัความเป็นมาของลาหู่นะ (มูเซอดาํ) และการเตน้จะคึ 4 พิธี กรณีศึกษา 
ตาํบลด่านแม่ละเมา อาํเภอแม่สอด จงัหวดัตาก 
 2.1. ความเป็นมาและวิถีชีวิตของชาวเขาเผา่ลาหู่นะ (มูเซอดาํ)  

2.2. ประวติัความเป็นมาของการเตน้จะคึ 4 พิธีกรรม ของชาวเขาเผา่ลาหู่นะ (มูเซอดาํ)  คือ 
พิธีกรรมปีใหม่ พิธีกรรมกินขา้วใหม่ พิธีกรรมเรียกขวญัในการเจบ็ป่วยและการเตน้เพืÉอ
การตอ้นรับแขก 
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บททีÉ 3   วิธีดาํเนินการวิจยั 
3.1. เกบ็รวบรวมขอ้มูลจากเอกสารทางวิชาการ บทความทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการเตน้จะคึ 

             3.2.  ศึกษาขอ้มูลโดยการลงภาคสนามดว้ยวิธีการ  
- สมัภาษณ์ผูน้าํชุมชน ชาวบา้น นกัดนตรีถึงขอ้มูลขององคป์ระกอบ วิวฒันาการ

ดา้นเพลงและเครืÉองดนตรีประกอบการเตน้จะคึ 
-  สงัเกตและบนัทึกเครืÉองแต่งกาย การแต่งกาย และท่าเตน้ของการเตน้จะคึ 
-  ฝึกปฏิบติัท่าเตน้ในการเตน้จะคึ 

3.3. สรุปเป็นผลงานวิจยั นาํเสนอผลงานวจิยัเป็นรูปเล่ม ดว้ยการพรรณนาเชิงวิเคราะห์ 
 

บททีÉ 4 องคป์ระกอบของการเตน้จะคึ 
4.1โอกาสการเตน้จะคึใน 4 พิธีกรรม คือ พิธีกรรมปีใหม่ พิธีกรรมกินขา้วใหม่ พิธีกรรม

เรียกขวญัในการเจบ็ป่วยและการเตน้เพืÉอการตอ้นรับ 
4.2 สถานทีÉ 
4.3 เครืÉองบวงสรวง 
4.4 ผูแ้สดง 
4.5 เพลงและเครืÉองดนตรี 
4.6 เครืÉองแต่งกาย 

 
 
บททีÉ 5  การวิเคราะห์การเตน้จะคึ 
 5.1. ขัÊนตอนการเตน้จะคึ 
 5.2. ท่าเตน้ของการเตน้จะคึ  

5.3. การวิเคราะห์การเตน้จะคึ 
 

บททีÉ 6  บทสรุปและขอ้เสนอแนะ 
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ประโยชน์ทีÉคาดว่าจะได้รับ 
1. ทราบถึงประวติัความเป็นมาของการเตน้จะคึของลาหู่นะ (มูเซอดาํ)  
2.    ทราบถึงองคป์ระกอบของการเตน้จะคึในงานพิธีกรรมปีใหม่ พิธีกรรมกินขา้วใหม่ 

พิธีกรรมเรียกขวญัในการรักษาการเจบ็ป่วยและการเตน้เพืÉอการตอ้นรับ 
3.   ทราบถึงเอกลกัษณ์ของการเตน้จะคึ ตลอดจนพฒันาการการเตน้และปัจจยัต่างๆทีÉส่งผล

ใหก้ารเตน้จะคึยงัมีมาจนถึงปัจจุบนั 
4.   ผลของการวิจยัคาดวา่จะช่วยใหเ้กิดความตระหนกัในคุณค่าของศิลปะการเตน้จะคึของ

ชาวเขาเผา่ลาหู่นะ (มูเซอดาํ) อนัเป็นวฒันธรรมส่วนหนึÉงของชาติ 
5. จากการวิจยัจะเป็นแนวทางแก่ผูที้Éตอ้งการศึกษา คน้ควา้ หรืออา้งอิงสาํหรับผูที้Éสนใจใน

ศาสตร์แขนงนีÊ ต่อไป 
 
นิยามศัพท์ 
ชาวเขาเผา่มูเซอ, ชาวมูเซอ หมายถึง ชาวเขาเผา่ลาหู่นะ (มเูซอดาํ) 



บททีÉ 2 
ประวตัิความเป็นมาของลาหู่นะ (มูเซอดํา) 

และการเต้นจะค ึ4 พธีิ กรณศึีกษา ตําบลด่านแม่ละเมา อาํเภอแม่สอด จังหวดัตาก 
 

การศึกษาการเตน้จะคึของลาหู่นะ(มูเซอดาํ) เพืÉอการวเิคราะห์การเตน้ใน 4 พิธีกรรมคือ การ
เตน้ในพิธีกรรมปีใหม่ การเตน้ในพิธีกรรมกินขา้วใหม่ การเตน้ในพิธีกรรมการเรียกขวญัและการ
เตน้เพืÉอการตอ้นรับนัÊน ผูว้จิยัเห็นวา่ควรทีÉจะมีการศึกษาในเรืÉองของประวติัความเป็นมาของชาวเขา
เผา่มูเซอในภาพรวมเพืÉอเป็นการสร้างความเขา้ใจพืÊนฐานอนัเกีÉยวกบัลกัษณะทางสงัคม ความเป็นอยู่
ขนบธรรมเนียมประเพณี  ศิลปวฒันธรรม เพืÉอใชเ้ป็นความเขา้ใจเบืÊองตน้ทีÉสามารถนาํไปสู่
การศึกษาวิเคราะห์ในขัÊนต่อไป ซึÉงการศึกษาประวติัความเป็นมาของชาวเขาเผา่มูเซอและประวติั
การเตน้จะคึ 4 พิธี กรณีศึกษา ตาํบลด่านแม่ละเมา อาํเภอแม่สอด จงัหวดัตาก ผูว้ิจยัไดแ้บ่งหวัขอ้ใน
การศึกษาดงัต่อไปนีÊ  

2.1 ความเป็นมาและวิถีชีวิตของชาวเขาเผา่มูเซอ 
2.1.1 ตาํนานถิÉนกาํเนิดและการอพยพของชาวเขาเผา่มูเซอ 
2.1.2 ประชากร  เชืÊอชาติ  ภาษา ศาสนาของชาวเขาเผา่มูเซอ   
2.1.3 ถิÉนทีÉอยูอ่าศยั ทีÉตัÊงหมู่บา้นและลกัษณะหมู่บา้นของชาวเขาเผา่มูเซอ   
2.1.4 ลกัษณะทางกายภาพของชาวเขาเผา่มูเซอ    
2.1.5 ระบบสงัคมในครอบครัวของชาวเขาเผา่มูเซอ 
2.1.6 ลกัษณะการปกครองในหมู่บา้นของชาวเขาเผา่มูเซอ     
2.1.7 ระบบเศรษฐกิจของชาวเขาเผา่มูเซอ     
2.1.8 ประเพณีและขอ้หา้มของชาวเขาเผา่มูเซอ   
2.1.9 ความเชืÉอและพิธีกรรมของชาวเขาเผา่มูเซอ 

2.2   ประวติัความเป็นมาของการเตน้จะคึ 4 พธีิกรรม ของชาวเขาเผา่มูเซอ  
2.2.1 การเตน้ในพิธีกรรมปีใหม่ 
2.2.2 การเตน้ในพิธีกรรมกินขา้วใหม่ 
2.2.3 การเตน้ในพิธีกรรมการเรียกขวญั 
2.2.4 การเตน้เพืÉอการตอ้นรับ 

 
ดงัจะไดก้ล่าวถึงรายละเอียดตามลาํดบัต่อไปนีÊ  
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2.1  ความเป็นมาและวถิีชีวติของชาวเขาเผ่ามูเซอ 
2.1.1  ตํานานถิÉนกาํเนิดและการอพยพของชาวเขาเผ่ามูเซอ 

 ตาํนานถิÉนกาํเนิดของชาวเขาเผา่มูเซอนัÊน ขจดัภยั บุรุษพฒัน์ (2518) กล่าวไวใ้นหนงัสือ
ชาวเขา ถึงถิÉนตน้กาํเนิดของชาวเขาเผา่มูเซอไวว้า่ 
 ชาวลาหู่ส่วนใหญ่เขา้สู่ประเทศไทยจากรัฐฉานในพม่าและแถบลาว ชาวลาหู่มีตน้กาํเนิดใน
มณฑลยนูานทางตอนใตข้องประเทศจีน กล่าวกนัวา่ชาวลาหู่ถูกชาวจีนขบัไล่ลงสู่ทางใต ้  เพราะชาว
จีนถือวา่ชาวลาหู่เป็นชนป่าเถืÉอนชอบก่อความวุน่วาย ชนเผา่นีÊอพยพลงสู่ใตอ้ยูเ่สมอ ในศตวรรษทีÉ 
17 และ 18 มเูซอไดต้ัÊงถิÉนฐานอิสระของตนบริเวณเขตแดนพม่า-จีน ระหวา่งทิศตะวนัตกของเมือง
วา้และทางทิศตะวนัออกของยนูนานมีหวัหนา้ปกครองกนัเอง ในปี พ.ศ. 2423-2433 พวกมูเซอทีÉ
อาศยัอยูใ่นบริเวณนีÊ ถูกจีนรุกรานจึงไดอ้พยพเคลืÉอนยา้ยลงมาทางใต ้ บางพวกอพยพเขา้ไปในลาว 
บางพวกกอ็าศยัอยูใ่นบริเวณรัฐฉาน บางพวกกอ็พยพเขา้มาในประเทศไทย1      
 

แผนทีÉแสดงเส้นทางอพยพเข้าสู่ไทยของของชนกลุ่มน้อยจากจีนและธิเบต 
 

 
ทีÉมา: ลิขิต ธีรเวคิน, ชนกลุ่มนอ้ยในประเทศไทย  
www. suebpong.rmutl.ac.th/Vernweb/tribe/hilltribe.htm 

                                                 
1ขจดัภยั  บุรุษพฒัน์, ชาวเขา, ( กรุงเทพมหานคร : แพร่พทิยาอินเตอร์เนชนัแนล, 2518), 

หนา้ 91.  
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 ดงัขอ้มูลขา้งตน้ เดิมชาวมูเซอมีถิÉนกาํเนิดและอาศยัอยูใ่นประเทศจีน-ทิเบต จากนัÊนค่อยๆ
อพยพลงมาทางตอนใตเ้ขา้มาอาศยัอยูท่างภาคเหนือของประเทศไทย ซึÉงมูเซอเหล่านีÊ มีประชากร 
เชืÊอชาติ ภาษาและศาสนา ดงัขอ้มูลต่อไปนีÊ  
 

2.1.2  ประชากร  เชืÊอชาติ  ภาษา ศาสนา  
ชาวมูเซอทีÉอพยพเขา้มาในประเทศไทยมกัอาศยัอยูใ่นภาคเหนือของประเทศไทยเนืÉองจาก

ทางภาคเหนือของไทยมีเขตติดต่อกบัต่างประเทศ เช่น พม่าและลาว ซึÉงชาวมูเซอส่วนใหญ่จะอาศยั
อยูใ่นจงัหวดัทีÉเป็นเขตติดต่อกบัประเทศอืÉนๆ อีกทัÊงจงัหวดัทางภาคเหนือของไทยมีภูมิประเทศทีÉ
เป็นภูเขาสูง มีป่าไมเ้ป็นจาํนวนมาก ภูมิอากาศหนาวเยน็จึงเป็นทีÉนิยมในการสร้างบา้นเรือนของ
ชาวเขาเผา่มูเซอ ในประเทศไทยชาวมูเซอทีÉอพยพเขา้มามีอยูใ่นหลายจงัหวดั ซึÉงแต่ละจงัหวดัชาว
มูเซออาศยัอยูใ่นหลายอาํเภอ อีกทัÊงมูเซอยงัมีเชืÊอชาติ ภาษาและศาสนาทีÉเป็นเอกลกัษณ์ของตน ดงั
รายละเอียดของขอ้มูลต่อไปนีÊ  

 
ประชากร  ประชากรส่วนใหญ่ของมูเซอจะอาศยัอยูท่างภาคเหนือของประเทศไทยไดแ้ก่

จงัหวดั เชียงใหม่ ในอาํเภอเชียงดาว ฝาง พร้าว แม่แตง แม่ริม แม่อาย อมก๋อย เวยีงแหง ไชยปราการ 
จงัหวดัเชียงราย ในอาํเภอเมือง เชียงของ เชียงแสน เทิง  พาน แม่จนั แม่สรวย แม่สาย เวยีงป่าเป้า 
พระยาเมง็ราย เวียงแก่นและแม่ฟ้าหลวง  จงัหวดัแม่ฮ่องสอนในอาํเภอเมือง ปายและปางมะผา้  
จงัหวดัลาํปาง ในอาํเภองาว แจห่้มและเมืองปาน  จงัหวดักาํแพงเพชรในอาํเภอคลองลาน จงัหวดั
พะเยาในอาํเภอแม่ใจ จงัหวดัเพชรบูรณ์ในอาํเภอเขาคอ้ และจงัหวดัตาก สาํหรับมูเซอในจงัหวดัตาก 
อาศยัอยู ่3 อาํเภอ คือ อ.เมืองตาก  อ.พบพระและอ.แม่สอด ประชากรรวม 102,876 คน แยกเป็นชาย 
จาํนวน 32,059 คน หญิง จาํนวน 32,094 คน เดก็ชาย จาํนวน 19,430 คน เดก็หญิง จาํนวน 19,293 
คน โดยพบมากทีÉสุดทีÉจงัหวดัเชียงราย รองลงมาเป็นเชียงใหม่และแม่ฮ่องสอน ตามลาํดบั2 

ในการศึกษางานวิจยัเรืÉองการเตน้ของลาหู่นะ (มูเซอดาํ) ผูว้ิจยัไดศึ้กษาการเตน้จะคึ ณ 
ตาํบลด่านแม่ละเมา อาํเภอแม่สอด จงัหวดัตาก เนืÉองจากการวจิยัทางดา้นนาฏศิลป์มีผูที้Éสนใจศึกษา
เกีÉยวกบัการเตน้จะคึของชนเผา่มูเซอดาํ ณ สถานทีÉดงักล่าวในจาํนวนนอ้ย อีกทัÊงเป็นสถานทีÉสาํคญั

                                                 
2กองสงเคราะห์ชาวเขา กรมประชาสงเคราะห์ กระทรวงแรงงานและสวสัดิการสงัคม 

เอกสารทางวิชาการ ลาํดบัทีÉ 536 เล่มทีÉ 101 / 2541, ทาํเนียบชุมชนบนพืÊนทีÉสูง 20 จงัหวดัใน
ประเทศไทย, (ไม่ปรากฏสถานทีÉพิมพ,์2541), หนา้ 45-46. 
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ในประวติัศาสตร์การรบของชาติไทย ซึÉงการศึกษางานวิจยัครัÊ งนีÊ ศึกษา ณ หมู่บา้นสม้ป่อยและ
หมู่บา้นหว้ยปลาหลด ซึÉงทัÊงสองหมู่บา้นนีÊ มีประชากรชาวมูเซออาศยัอยูห่นาแน่นและมีความสาํคญั
ทางหลกัฐานวา่เป็นแหล่งโบราณคดีทีÉกรมศิลปากรไดข้ดุพบซากโครงกระดูกของมนุษยใ์นยคุก่อน
ประวติัศาสตร์ 

สภาพทางภูมิศาสตร์อนัเป็นทีÉตัÊงของตาํบลด่านแม่ละเมา อาํเภอแม่สอด จงัหวดัตาก  
เอืÊออาํนวยต่อการตัÊงถิÉนฐานของมนุษยม์าตัÊงแต่ยคุก่อนประวติัศาสตร์ จากหลกัฐานทางโบราณคดีทีÉ
กรมศิลปากรไดข้ดุพบบนเทือกเขาถนนธงชยัในเสน้ทางตาก-แม่สอด มีเป็นจาํนวนมากและหลาย
ชนิดมีแหล่งโบราณคดีไม่นอ้ยกวา่ 5 แห่งและแหล่งโบราณคดีทีÉตัÊงอยูใ่นพืÊนทีÉของทัÊงสองหมู่บา้นนีÊ  
คือ3 

1) แหล่งโบราณคดีดอยมณฑา บา้นหว้ยปลาหลด ตาํบลด่านแม่ละเมา พบเศษภาชนะดิน
เผา แหวนสาํริด ไหบรรจุกระดูกเผาไฟ 

2) แหล่งโบราณคดีดอยสม้ป่อย หมู่บา้นมูเซอสม้ป่อย ตาํบลด่านแม่ละเมา อาํเภอแม่
สอด พบเศษภาชนะดินเผาแบบเคลือบและไม่เคลือบผวิ เครืÉองมือเหลก็  
เครืÉองประดบัทาํดว้ยสาํริด และลูกแกว้ เครืÉองมือสกดัหิน 

จากขอ้มูลขา้งตน้ตาํบลด่านแม่ละเมามีความสาํคญัทัÊงทางดา้นประวติัศาสตร์การรบและมี
ความสาํคญัทางดา้นเป็นแหล่งโบราณคดีดงันัÊนผูว้ิจยัจึงขอ้นาํเสนอสภาพทัÉวไปและขอ้มูลพืÊนฐาน
ของตาํบลด่านแม่ละเมาเพืÉอเป็นขอ้มูลเบืÊองตน้ในการวิเคราะห์ดงัขอ้มลูต่อไปนีÊ 4 
 

สภาพทัÉวไป 
ลกัษณะทีÉตัÊง 

 ตาํบลด่านแม่ละเมาตัÊงอยูใ่นเขตพืÊนทีÉของอาํเภอแม่สอด จงัหวดัตาก มีลกัษณะทาง
ภูมิศาสตร์และทีÉตัÊงเป็นแนวภูเขาสูงสลบัซบัซอ้นบนเทือกเขาถนนธงชยัทีÉทอดยาวกัÊนพรมแดนไทย-
พม่าหรือมีความสูงเหนือระดบันํÊาทะเลโดยประมาณ  500 เมตรขึÊนไป ตัÊงอยูท่างดา้นทิศตะวนัออก
ของทีÉวา่การอาํเภอแม่สอด โดยมีระยะทางห่างจากทีÉวา่การอาํเภอแม่สอดโดยประมาณ 38  กิโลเมตร  
บนถนนทางหลวงแผน่ดินหมายเลข 105 (ตาก-แม่สอด) ตรงบริเวณหลกักิโลเมตรทีÉ 42-43  

                                                 
3คณะกรรมการฝ่ายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุในคณะกรรมการอาํนวยการจดังาน

เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัฯ, วฒันธรรม พฒันาการทางประวติัศาสตร์ 
เอกลกัษณ์และภูมิปัญญาจงัหวดัตาก, (กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพคุ์รุสภาลาดพร้าว, 2544), หนา้ 39. 

4องคก์ารบริหารส่วนตาํบลด่านแม่ละเมา, แผนพฒันาสามปี (พ.ศ.2553-2555), (ตาก : 
องคก์ารบริหารส่วนตาํบลด่านแม่ละเมา, 2553-2555), หนา้ 1-6. 
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ตาํบลด่านแม่ละเมา มีประวติัความเป็นมาทีÉน่าสนใจ  คือ  เดิมพืÊนทีÉทีÉเป็นทีÉตัÊงตาํบลด่านแม่
ละเมาในปัจจุบนัเคยเป็นพืÊนทีÉส่วนหนึÉงของตาํบลพะวอและเป็นพืÊนทีÉอยูอ่าศยัของกลุ่มชาติพนัธ์ุ
หลายชนเผา่ เช่น  กระเหรีÉยง มง้ และมูเซอ  เป็นตน้  การอพยพโยกยา้ยเขา้มาตัÊงถิÉนฐานไม่ปรากฏ
หลกัฐานทีÉแน่ชดั  เป็นเพียงขอ้สนันิษฐานเล่าต่อกนัมาวา่ ในสมยัของเจา้เมืองตาก หรือพระเจา้ตาก
สินมหาราช ในสมยันัÊนมีการทาํสงคราม  สูร้บกนัระหวา่งไทยกบัพม่า   โดยเจา้เมืองตากไดแ้ต่งตัÊง 

นายด่านชืÉอ พะวอ   ซึÉงเป็นชาวกระเหรีÉยงทาํหนา้ทีÉเป็นนายด่านสกดักัÊนกองทพัพม่าจนเป็น
ทีÉกล่าวขานในความสามารถเชิงการรบของขนุพะวอ  ซึÉงปัจจุบนัมีการคน้พบร่องรอยกาํแพงด่าน 
อาวธุ และวตัถุโบราณทีÉหมู่ทีÉ  1 บา้นพะวอ   บริเวณทีÉเป็นทีÉตัÊงโรงเรียนบา้นแม่ละเมาในปัจจุบนั   
หรืออีกนยัหนึÉงการตัÊงชืÉอตาํบลด่านแม่ละเมาในปัจจุบนั   เป็นการตัÊงชืÉอตามการตัÊงด่านตรวจของ
ตาํรวจภูธรพะวอ   ซึÉงตัÊงด่านตรวจเป็นประจาํอยูบ่นถนนทางหลวงแผน่ดินหมายเลข 105  หรือตรง
บริเวณทางเขา้บา้นหว้ยยะอุหมู่ทีÉ 1 ตาํบลด่านแม่ละเมากเ็ป็นได ้ 

อาณาเขตติดต่อ 
  ตาํบลด่านแม่ละเมา มีอาณาเขตติดต่อหลายตาํบลและหลายอาํเภอ ของจงัหวดัตาก 
ซึÉงเมืÉอรวมแลว้มีพืÊนทีÉทัÊงสิÊน 130  ตารางกิโลเมตร   โดย 
 ทิศเหนือ ติดต่อกบั ตาํบลพะวอ          อาํเภอแม่สอด จงัหวดัตาก 
 ทิศใต ้  ติดต่อกบั ตาํบลคีรีราษฎร์           อาํเภอพบพระ จงัหวดัตาก 
 ทิศตะวนัออก ติดต่อกบั ตาํบลแม่ทอ้          อาํเภอเมือง              จงัหวดัตาก
 ทิศตะวนัตก ติดต่อกบั ตาํบลพะวอ          อาํเภอแม่สอด จงัหวดัตาก 

เขตการปกครอง 
 ตาํบลด่านแม่ละเมา มีพืÊนทีÉเขตการปกครองจาํนวน 130 ตารางกิโลเมตรและพืÊนทีÉส่วนใหญ่
อยูใ่นเขตอุทยานแห่งชาติ ป่าสงวนแห่งชาติและเขตอนุรักษส์ตัวป่์าและพนัธ์ุพืช ประกอบดว้ย 10 
หมู่บา้น ดงันีÊ   

หมู่ทีÉ   1 บา้นหว้ยยะอุ      หมู่ทีÉ   2 บา้นปางสา้น                 หมู่ทีÉ 3 บา้นหว้ยพลู  
หมู่ทีÉ   4 บา้นพะกา      หมู่ทีÉ   5 บา้นมูเซอสม้ป่อย   หมู่ทีÉ 6 บา้นขนุหว้ยชา้งไล่ 

 หมู่ทีÉ   7 บา้นธงชยั      หมู่ทีÉ   8 บา้นหว้ยปลาหลด    หมู่ทีÉ 9 บา้นใหม่โพธิÍ ทอง
 หมู่ทีÉ 10 บา้นใหม่พฒันา 
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ดา้นโครงสร้างพืÊนฐาน 
การคมนาคม 

   ถนนสายหลกั 
 - ถนนทางหลวงแผน่ดิน หมายเลข 105 (ตาก – แม่สอด)  ระยะทาง  82  กิโลเมตร 

- ถนนลาดยางในความรับผดิชอบของสาํนกังานเร่งรัดพฒันาชนบท (ร.พ.ช.)  1 สาย     
เชืÉอมต่อระหวา่งตาํบลด่านแม่ละเมาและตาํบลพะวอ 
 

  ถนนสายรอง 
 - ถนนลาดยางเชืÉอมต่อบา้นปางสา้น,หว้ยพลู,หว้ยยะอุ   ระยะทาง  12   กิโลเมตร 
 - ถนนลูกรังเชืÉอมต่อบา้นหว้ยปลาหลด,บา้นขนุหว้ยชา้งไล่   ระยะทาง  18  กิโลเมตร 
 - ถนนดินลูกรังบา้นธงชยั   ระยะทาง   20   กิโลเมตร 

ระบบไฟฟ้า 
 - จาํนวนหมู่บา้นทีÉมีกระแสไฟฟ้าใช ้ รวม 7 หมู่บา้น ไดแ้ก่หมู่ทีÉ 1,2,3,4,5,9  และหมู่ทีÉ 10 

- จาํนวนหมู่ทีÉมีระบบพลงังานแสงอาทิตย ์(โซล่าเซล) ใช ้รวม 3 หมู่บา้น  ไดแ้ก่  หมู่ทีÉ 
6,7,8 

การนบัถือศาสนาของประชาชน  
ศาสนาพทุธ     มีจาํนวนร้อยละ  88 % 

  ศาสนาคริสต ์  มีจาํนวนร้อยละ  10 % 
  ศาสนาอืÉนๆ     มีจาํนวนร้อยละ  2% 
   

ชาวมูเซอทีÉอพยพเขา้มาในประเทศไทยสามารถจาํแนกไดห้ลายพวกดว้ยกนัดงัขอ้มลู
ต่อไปนีÊ  

เชืÊอชาติ ชาวเขาเผา่มูเซอมีเชืÊอสายมาจากตระกลู จีน-ทิเบต ซึÉงเป็นชนชาติโลโล ชาวเขาเผา่
นีÊ เรียกตวัเองวา่ “ลาหู่” ส่วนคนไทยเรียกวา่ “มูเซอ” เป็นภาษาฉาน แปลวา่ “พรานป่าหรือ
นายพราน” เนืÉองจากชาวเขาเผา่นีÊ เป็นนกัล่าสตัวที์Éมีความชาํนาญจึงไดรั้บการขนานนามดงักล่าว  
ชาวเขาเผา่มูเซอ (ลาหู่) เมืÉออพยพจากจีนลงมากก็ระจดักระจายกนัอยูต่ามบริเวณทัÊงสองขา้ง
พรมแดนอนัยาวของประเทศจีน แควน้ยนูนาน ประเทศพม่า ทางทิศใตข้องพม่าจนถึงรัฐเชียงตุง 
จงัหวดันํÊาทาของประเทศลาวและในภาคเหนือของประเทศไทย 
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ชาวเขาเผา่มูเซอในประเทศไทย ไดเ้ริÉมอพยพมาจากประเทศพม่าและประเทศลาว เมืÉอ
ประมาณ 80 กวา่ปีทีÉผา่นมาแบ่งเป็นพวกใหญ่ๆได ้2 พวกคือ  

- พวกมูเซอดาํ (ลาฮูนะ) 
- พวกมูเซอแดง (ลาฮูญี) 
 
ทีÉมาของคาํวา่ “มูเซอ” ในหนงัสือชาวเขาในเมืองไทยไดก้ล่าวไวว้า่ มีตาํนานกล่าววา่  ครัÊ ง

หนึÉง พระเจา้แผน่ดินพม่าพระองคห์นึÉงไดเ้สดจ็ไปยงัรัฐฉานเพืÉอเกณฑค์นไปรบกบัประเทศเพืÉอน
บา้น พระองคไ์ดท้รงพบนกัรบทีÉกลา้หาญอยูใ่นป่า จึงเรียกพวกเขาวา่มูเซอ แปลวา่พรานและได้
เกณฑค์นพวกนีÊไปเป็นทหาร ซึÉงนกัรบเหล่านัÊนคือชาวลาหู่ จากนัÊนเป็นตน้มา เขาจึงเรียกตนเองวา่ 
“ลาหู่” ในปัจจุบนัทัÊงชาวไทยและชาวไทยใหญ่ในรัฐฉานเรียกชาวลาหู่วา่ “มูเซอ” เรียกลาหู่นะ วา่ 
มูเซอดาํหรือมูเซอเมืองเหนือ เรียกลาหู่ญีวา่ มูเซอแดง ซึÉงมีรายละเอียดดงัต่อไปนีÊ  

 
ลาหู่นะ 

ลาหู่นะ (มูเซอดาํ) อาศยัอยูใ่นจงัหวดัเชียงใหม่ เชียงราย แม่ฮ่องสอนและตาก พวก
นีÊ เขา้สู่ประเทศไทยจากลาวและพม่า “ลาหู่นะ” เป็นชืÉอทีÉพวกเขาเรียกตนเอง แปลวา่ ลาหู่ดาํ
หรือลาหู่แท ้  ชาวลาหู่นะยงัคงอยูท่างตอนใตข้องมณฑลยนูนานและตอนเหนือของรัฐฉาน
ของประเทศพม่า การแต่งกายของลาหู่นะ ในอดีตพวกผูห้ญิงจะสวมเสืÊอผา้สีดาํ เครืÉองแต่ง
กายนีÊ เป็นลกัษณะทีÉแยกลาหู่นะจากกลุ่มอืÉน 

 
ลาหู่ญี  

ลาหู่ญีหรือลาหู่เมืองใตเ้รียกตวัเองวา่ “ลาหู่ยา่” ซึÉงแปลวา่ชาวลาหู่ เนืÉองจากวา่กลุ่ม
นีÊอาศยัอยูท่างตอนใตข้องรัฐฉานมาเป็นเวลานาน พวกเขาจึงไดรั้บการขนานนามวา่ ลาหู่
เมืองใตแ้ละเหตุทีÉชาวไทยใหญ่เรียกพวกนีÊวา่ ลาหู่แดงกเ็พราะวา่ในสายตาของชาวไทย
ใหญ่ พวกลาหู่เหล่านีÊดาํเนินชีวิตและความเป็นอยูค่่อนขา้งลาํเคญ็ ในทีÉนีÊคาํวา่ “แดง” 
หมายความถึงยงัห่ามอยู ่ คือคนทีÉยงัไม่เจริญเตม็ทีÉ ในประเทศไทยเรียกชนกลุ่มนีÊวา่ลาหู่แดง
เช่นกนั แต่ในความหมายทีÉแตกต่างกนั โดยชาวไทยเรียกพวกเขาวา่ ลาหู่แดง เนืÉองจาก
เครืÉองแต่งกายของหญิงจะแต่งกายดว้ยเสืÊอผา้สีแดง  
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 ลาหู่ญีกบัลาหู่นะเป็นชนกลุ่มเดียวกนั แต่ก่อนทีÉจะเขา้มาในประเทศไทย ทัÊง 2 กลุ่มไดแ้ยก
ออกจากกนัเป็นเวลากวา่ 130 ปีทาํใหเ้กิดมีการเปลีÉยนแปลงในเรืÉองของการแต่งกายและเรืÉองของ
ภาษา แต่ในการสืÉอสารชาวลาหู่ญีและลาหู่นะสามารถสืÉอสารกนัรู้เรืÉอง5 
 ซึÉงเชืÊอชาติของชาวมูเซอทีÉอาศยัอยู ่ ณ หมู่บา้นมูเซอ ตาํบลด่านแม่ละเมา อาํเภอแม่สอด 
จงัหวดัตาก เป็นกลุ่ม ลาหู่นะ ซึÉงคนไทยและชาวมูเซอเรียกตวัเองวา่ “มูเซอดาํ” 
 

จากขอ้มูลขา้งตน้ ชาวมูเซออพยพจากจีนลงมา กระจายอยูต่ามบริเวณสองขา้งพรมแดนอนั
ยาวของประเทศจีน แควน้ยนูนาน ทางทิศใตข้องพม่าจนถึงรัฐเชียงตุง จงัหวดันํÊาทาของประเทศลาว 
และแถบจงัหวดัทางภาคเหนือของประเทศไทย นอกจากทางดา้นเชืÊอชาติแลว้มูเซอยงัมีภาษาในการ
สืÉอสารเป็นของตนเองดงัขอ้มูลต่อไปนีÊ  
 

ภาษา ภาษามูเซอเป็นภาษาในตระกลูภาษายอ่ยทิเบต – พม่า (Tibeto-Burman)สาขาพม่า-
โลโล (Burmese-Lolo) ลกัษณะภาษาของชาวมูเซอมกัเป็นคาํโดดๆ พยางคเ์ดียว ไม่มีเสียงพยญัชนะ
สะกด มีเสียงสูงตํÉาเพียง 3 เสียงเท่านัÊน6 

ภาษาทีÉชาวมูเซอหมู่บา้นสม้ป่อยและหมู่บา้นหว้ยปลาหลด อาํเภอแม่สอด จงัหวดัตากใชใ้น
การติดต่อสืÉอสารคือจะใชภ้าษามูเซอพดูสืÉอสารกนัระหวา่งกลุ่มของตนเอง มูเซอดาํและมูเซอแดง
ในการสืÉอสารระหวา่งกลุ่มมีภาษาทีÉแตกต่างกนัไม่มากนกัจึงพอฟังกนัรู้เรืÉองและใชภ้าษาไทยเหนือ
ผสมกบัภาษาไทยกลางในการติดต่อสืÉอสารกบัคนไทยทัÉวไป 

จากขอ้มูลขา้งตน้ชาวเขาเผา่มูเซอมีภาษาทีÉใชใ้นการสืÉอสารเป็นภาษาตระกลูยอ่ยทิเบต-พม่า 
ในดา้นศาสนามูเซอมีการนบัถือศาสนาต่างๆซึÉงมีความแตกต่างกนัของมเูซอแต่ละกลุ่มดงั
รายละเอียดต่อไปนีÊ  

 
 
 
 

                                                 
5ไม่ปรากฏผูแ้ต่ง, ชาวเขาในเมืองไทย, (ไม่ปรากฏเมืองทีÉพิมพ:์ สาํนกัพิมพว์ีรธรรม, 2517),

หนา้ 19-21. 
6สมยั สุทธิธรรม, สารคดีชีวิตของชนกลุ่มนอ้ยบนดอยสูงมูเซอ, (กรุงเทพมหานคร : บริษทั 

เลฟแอนดลิ์บเเพรส จาํกดั,2541), หนา้ 69. 
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 ศาสนา ทางดา้นศาสนาลาหู่นะ (มูเซอดาํ) บา้นสม้ป่อยและบา้นหว้ยปลาหลด อาํเภอแม่
สอด จงัหวดัตาก จะมีความเชืÉอและนบัถือศาสนาพทุธบา้งบางส่วน แต่พืÊนฐานของชาวมูเซอดาํ
ทัÊงหมดมีความเชืÉอในเรืÉองของการนบัถือผ ี หรือพระเจา้กือซ่า ซึÉงสงัเกตไดจ้ากประเพณีและ
พิธีกรรมต่างๆทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการนบัถือผ ีเช่นพิธีกรรมปีใหม่ พิธีกรรมการกินขา้วใหม่หรือแมแ้ต่พธีิ
กรรมการเรียกขวญัในการรักษาการเจบ็ป่วย 

ชาวมูเซอในจงัหวดัต่างๆของแต่ละทอ้งทีÉในประเทศไทยจะมีลกัษณะถิÉนทีÉอยูอ่าศยัและ
ลกัษณะหมู่บา้นดงัรายละเอียดต่อไปนีÊ  
 

2.1.3  ถิÉนทีÉอยู่อาศัย ทีÉตัÊงหมู่บ้านและลกัษณะหมู่บ้าน 
ถิÉนทีÉอยูอ่าศยั ทีÉตัÊงหมู่บา้นและลกัษณะหมู่บา้นของชาวเขาเผา่มูเซอ 
ทางดา้นถิÉนทีÉอยูอ่าศยัและลกัษณะหมู่บา้นของชาวเขาเผา่มูเซอ ขจดัภยั  บุรุษพฒัน์ ไดก้ล่าว

ไวใ้นหนงัสือชาวเขาดงัต่อไปนีÊ  
หมู่บา้นมูเซอมกัจะตัÊงอยูบ่นทีÉราบบนสนัเขาสูงจากระดบันํÊาทะเลประมาณ 1,200 เมตร ตัÊง

หมู่บา้นห่างไกลจากแหล่งนํÊาประมาณ 2-3 กิโลเมตร ชาวมูเซอจะเลือกพืÊนทีÉทีÉอุดมสมบูรณ์แต่ละ
หมู่บา้นจะมีประมาณ 15-25 หลงัขึÊนไป แต่ละบา้นจะตัÊงลอ้มรอบบา้นหวัหนา้หมู่บา้น  หมู่บา้นจะ
รวมเป็นกระจุก ลกัษณะไม่แขง็แรงมากนกั เพราะมกัยา้ยถิÉนทีÉอยูบ่่อยๆเป็นพวก 3 ปีหนี 4 ปียา้ย 
บา้นเรือนส่วนมากปลูกยกพืÊนใตถุ้นสูง ซึÉงจะใชเ้ป็นทีÉเกบ็ฟืนและใชเ้ป็นทีÉตัÊงครกตาํขา้ว เสาไมเ้นืÊอ
แขง็พืÊนและฝาทาํดว้ยฟาก   หลงัคามุงดว้ยใบคาหรือใบกอ้ ตวับา้นแบ่งออกเป็นสองตอนตอนหนา้
เป็นชานนอกชายคา ตอนหลงัเป็นหอ้งสีÉเหลีÉยม กวา้ง 4-5 เมตร มูเซอนิยมเลีÊยงสตัวห์ลายชนิดไดแ้ก่ 
ไก่ เป็ด มา้ ควาย ววั สุนขั หมู โดยเลีÊยงไวบ้ริเวณใตถุ้นบา้น หรือมีคอก หรือเลา้ ขา้งๆบา้นหมูเป็น
สตัวเ์ลีÊยงทีÉสาํคญัทีÉสุด เพราะใชเ้นืÊอเป็นส่วนประกอบทีÉสาํคญัในการทาํพิธีต่างๆบา้นแต่ละหลงัของ
มูเซอจะมีขนาดไม่เท่ากนัขึÊนอยูก่บัฐานะ7 
 

ในการศึกษาการเตน้ของชาวเขาเผา่มูเซอผูว้ิจยัศึกษา ณ หมู่บา้นสม้ป่อยและหมู่บา้นหว้ย
ปลาหลด ตาํบลด่านแม่ละเมา อาํเภอแม่สอด จงัหวดัตาก หมู่บา้นสม้ป่อยและหมู่บา้นหว้ยปลาหลด
นัÊนตัÊงอยูบ่นทีÉราบสนัเขาสูงกวา่ระดบันํÊาทะเลประมาณ 930 เมตร ตัÊงอยูห่่างจากตวัเมืองตาก
ประมาณหลกักิโลเมตรทีÉ 25 ตามเสน้ทางหลวงแผน่ดินสายตาก – แม่สอด จากถนนจงัหวดัตากมุ่ง
ไปทางอาํเภอแม่สอดนัÊนหมู่บา้นหว้ยปลาหลดจะตัÊงอยูท่างดา้นขวา เสน้ทางจากทางหลวงนัÊนเขา้ไป
ในหมู่บา้นประมาณ 7 กิโลเมตร ส่วนหมู่บา้นมูเซอสม้ป่อยนัÊนทีÉตัÊงของหมู่บา้นจะอยูด่า้นหลงัของ
                                                 

7 ขจดัภยั  บุรุษพฒัน์, ชาวเขา, (กรุงเทพมหานคร : แพร่พิทยาอินเตอร์เนชนัแนล, 2518), 
หนา้ 94. 
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ตลาดดอยมูเซอใหม่ โดยทางเขา้หมู่บา้นจะอยูท่างขวามือของตลาดดอยมูเซอ ระยะทางเขา้ไปใน
หมู่บา้นประมาณ 4 กิโลเมตร เหตุในการศึกษาทัÊงสองหมู่บา้นเนืÉองจากเดิมนัÊนหมู่บา้นทัÊงสองเป็น
หมู่บา้นเดียวกนัประชากรของทัÊงสองหมู่บา้นอพยพมาจากหมู่บา้นมเูซออุมยอม (มูเซอบา้นเก่า) 
ตาํบลแม่ทอ้ อาํเภอเมือง จงัหวดัตาก จากนัÊนจึงอพยพไปจดัตัÊงหมู่บา้นใหม่ชืÉอหมู่บา้นมูเซอสม้ป่อย 
ต่อมาไดแ้บ่งแยกหมู่บา้นบางส่วนตัÊงชืÉอหมู่บา้นใหม่เป็นหมู่บา้นหว้ยปลาหลด เหตุในการแบ่งแยก
หมู่บา้นนัÊนบนัทึกรายงานการจดัตัÊงหมู่บา้น อาํเภอแม่สอด จงัหวดัตาก ไดบ้นัทึกสาเหตุมาดงัขอ้มูล
ต่อไปนีÊ  
 

ขอแยกหมู่บา้นมูเซอสม้ป่อยจากหมู่ทีÉ 5 ออกไปตัÊงหมู่บา้นขึÊนใหม่อีก 1 หมู่บา้น ตัÊงเป็นหมู่
ทีÉ 8 “บา้นหว้ยปลาหลด” ตาํบลด่านแม่ละเมา ซึÉงเคยเห็นชอบจากทีÉประชุมราษฎรในหมู่บา้นเดิมทีÉ
ประชุมสภาตาํบลและทีÉประชุมหวัหนา้ส่วนราชการประจาํอาํเภอแม่สอดแลว้ เหตุผลและความ
จาํเป็นในการขอแยกหมู่บา้นใหม่เนืÉองจากบา้นหว้ยปลาหลด ราษฎรส่วนใหญ่มีสญัชาติไทย เชืÊอ
สายมูเซอดาํ ซึÉงตัÊงบา้นเรือนเป็นกลุ่มกอ้นอยูป่ระมาณ 60 หลงัคาเรือน จาํนวนราษฎรประมาณ 350 
คน หมู่บา้นทีÉตัÊงขึÊนห่างจากหมู่บา้นเดิมถึง 8  กิโลเมตร การเดินทางระหวา่งหมู่บา้นทีÉขอตัÊงใหม่กบั
หมู่บา้นเดิมตอ้งตามเสน้ทางเป็นป่าเขาสูง ทุรกนัดาร เจา้หนา้ทีÉของหน่วยราชการ กาํนนั ผูใ้หญ่บา้น 
เดินทางเขา้ไปดูแลโดยไม่ทัÉวถึงและยากลาํบาก หากไม่แยกหมู่บา้นใหม่เกรงวา่ราษฎรในหมู่บา้น
เกิดความนอ้ยเนืÊอตํÉาใจ ทีÉขาดความเอาใจใส่จากหน่วยราชการอยา่งใกลชิ้ด จะสร้างปัญหาใหร้าษฎร
เขา้ใจผดิและเกลียดชงัรัฐบาลไดง่้าย เพืÉอแกปั้ญหาการปกครองสมควรจะไดมี้ตวัแทนของราษฎร
และทางราชการทีÉสามารถดูแลไดอ้ยา่งทัÉวถึงและใกลชิ้ด จะไดมี้ความอบอุ่นและความเขา้ใจอนัดี 
ความจาํเป็นทีÉจะตอ้งขอตัÊงหมู่บา้นใหม่โดยขอยกเวน้หลกัเกณฑเ์ป็นกรณีพิเศษ มิฉะนัÊนจะเกิด
ปัญหาทางการเมืองและทางการปกครองซึÉงอาํเภอแม่สอดมีชนหลายเผา่หลายภาษา ขนบธรรมเนียม
และวฒันธรรมแตกต่างกนัจึงสมควรจดัตัÊงหมู่บา้นทีÉขอตัÊงขึÊนใหม่ (บนัทึกรายงานการตัÊงหมู่บา้น
เพิÉม อาํเภอแม่สอด จงัหวดัตาก, สิงหาคม 2531). 

ประวติัและทีÉมาของชืÉอหมู่บา้นมูเซอทัÊงสองหมู่บา้นนัÊนจากการศึกษาพบวา่ หมู่บา้นมูเซอ
สม้ป่อยนัÊนมีชืÉอมาจาก เดิมทีÉตัÊงของหมู่บา้นสม้ป่อยเป็นพืÊนทีÉไร่ของผูค้นในหมู่บา้นอุมยอม จากนัÊน
ผูค้นเหล่านัÊนจึงอพยพเขา้มาอาศยัอยูช่ัÉวคราวในไร่ ซึÉงป่าแถบนัÊนมีตน้สม้ป่อยเป็นจาํนวนมากจึงได ้
ถางหญา้ ตดัตน้สม้ป่อยเป็นจาํนวนมาก ต่อมาจึงสร้างบา้นเรือนขึÊนและไดต้ัÊงชืÉอหมู่บา้นตามชืÉอของ
ตน้สม้ป่อยซึÉงมีเป็นจาํนวนมากในทีÉตัÊงหมู่บา้นนัÊน 
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การตัÊงชืÉอหมู่บา้นมูเซอหว้ยปลาหลดขึÊนนัÊนมีสาเหตุมาจากในบริเวณทีÉตัÊงหมู่บา้นนัÊนมีลาํ
ธารทีÉอุดมสมบูรณ์ มีนํÊ าใชต้ลอดปี เป็นแหล่งอาหารประเภทปลามากมายรวมทัÊงมีปลาหลดอาศยัอยู่
เป็นจาํนวนมาก จากการทีÉพืÊนทีÉเหล่านีÊ อุดมสมบูรณ์ชาวมูเซอจึงอพยพโยกยา้ยมาอาศยัและจดัตัÊง
หมู่บา้นขึÊน ซึÉงชืÉอของหมู่บา้นตัÊงตามชืÉอของปลาหลดนัÊนเอง 

พืÊนทีÉส่วนใหญ่ของทัÊงสองหมู่บา้นมีความอุดมสมบูรณ์ในการเพาะปลูก อากาศอบอุ่นเยน็
สบายในฤดูร้อน ฤดูหนาวอากาศเยน็จดั หมู่บา้นมูเซอสม้ป่อยนัÊนมีจาํนวนครัวเรือนทัÊงหมด 196 
หลงัคาเรือน มีไฟฟ้าใชทุ้กหลงัคาเรือน มีเนืÊอทีÉทัÊงหมด 2,946 ไร่ หมู่บา้นหว้ยปลาหลดมีทัÊงหมด 
284 หลงัคาเรือนในหมู่บา้นยงัไม่มีไฟฟ้าใช ้แต่บา้นบางหลงัทีÉมีฐานะทางการเงินดีจะมีการใชไ้ฟฟ้า
จากพลงังานแสงอาทิตย ์ (โซลาเซล) มีเนืÊอทีÉรวมทัÊงหมด 2,416 ไร่ ทัÊงสองหมู่บา้นจะมีนํÊาประปา
ภูเขาไวใ้ชใ้นการบริโภคและอุปโภค ในการตัÊงบา้นเรือนของหมู่บา้น บา้นหวัหนา้หมู่บา้น หรือ
บา้นปู่ จารยจ์ะตัÊงอยูก่ลางหมู่บา้น จากนัÊนชาวมูเซอจะตัÊงบา้นเรือนอยูร่อบๆบา้นปู่ จารย ์ บา้นมูเซอ 
ณ หมู่บา้นมูเซอสม้ป่อยและมูเซอหว้ยปลาหลดปัจจุบนัจะปลูกสร้างดว้ยไมเ้นืÊอแขง็ เป็นบา้นทีÉ
ค่อนขา้งแขง็แรงซึÉงแตกต่างจากอดีต บา้นเรือนส่วนใหญ่จะปลูกแบบใตถุ้นสูง ซึÉงใตถุ้นบา้นจะเป็น
ทีÉเกบ็กองฟืนสาํหรับก่อไฟปรุงอาหารและเป็นทีÉสาํหรับเลีÊยงสตัว ์ เสาบา้น พืÊนบา้นและฝาบา้นทาํ
ดว้ยไมเ้นืÊอแขง็ทัÊงหมด เนืÉองจากพืÊนทีÉบริเวณรอบๆหมู่บา้นมีป่าไม ้มีตน้ไมเ้ป็นจาํนวนมากจึงทาํให้
ชาวมูเซอส่วนใหญ่ตดัไมม้าปลูกสร้างบา้นเรือน ปัจจุบนับา้นของชาวมูเซอส่วนใหญ่หลงัคาจะทาํ
ดว้ยสงักะสี เพราะมีความคงทนกวา่การใชห้ญา้คาทาํหลงัคาบา้น ซึÉงตวับา้นแบ่งออกเป็น 3 ส่วน 
คือส่วนทีÉ 1 ส่วนหนา้ของบา้นจะเป็นชานนอกชายคา ส่วนทีÉสองเป็นหอ้งนอนซึÉงมีความกวา้ง
ประมาณ 4-5 เมตรเป็นหอ้งสีÉเหลีÉยม ซึÉงในหอ้งนอนนีÊจะเป็นหอ้งทีÉมีแท่นไวส้าํหรับบูชาผขีองชาว
มูเซอ ส่วนทีÉ 3 หอ้งทาํครัว ในหอ้งครัวนัÊนตรงกลางหอ้งจะมีแท่นก่อไฟตรงกลางหอ้งเพืÉอการก่อ
ไฟในการทาํอาหารและมีไวส้าํหรับผงิไฟสร้างความอบอุ่นในฤดูหนาวซึÉงสมาชิกทุกคนในบา้นจะ
มานัÉงรวมกนัในหอ้งครัวนีÊ  บางบา้นในหอ้งครัวนีÊยงัสามารถใชเ้ป็นหอ้งนอนของสมาชิกในบา้น
ชาวมูเซอทัÊงสองหมู่บา้นนิยมเลีÊยงสตัว ์คือ สุกร ไก่  และสุนขั สาํหรับสุกรและไก่นัÊนมีความสาํคญั
สาํหรับมูเซอมากเพราะจะใชเ้นืÊอของสตัวเ์ลีÊยงทัÊงสองเพืÉอประกอบพิธีบวงสรวงสิÉงศกัดิÍ สิทธิÍ  คือ 
พระเจา้กือซ่าโดยเลีÊยงบริเวณใตถุ้นบา้นหรือทาํทีÉอยูไ่วข้า้งๆบา้น ในหมู่บา้นสม้ป่อยนัÊนมีสาํนกั
สงฆ ์1 แห่ง โรงเรียนประถมศึกษา 1 แห่ง คือ โรงเรียนบา้นสม้ป่อย มีลานจะคึสาํหรับเป็นลานเตน้
ในการประกอบพิธีกรรม 2 แห่ง ปู่ จารยใ์นการประกอบพิธีกรรมจาํนวน 2 ท่านหมู่บา้นหว้ยปลา
หลด มีสาํนกัสงฆจ์าํนวน 1 แห่ง  โรงเรียนประถมศึกษา 1 แห่ง คือ โรงเรียนบา้นหว้ยปลาหลด มี
ลานจะคึกืÉอทัÊงหมด 3 แห่ง ปู่ จารยเ์พืÉอประกอบพิธีกรรมจาํนวน 3 ท่าน 
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ภาพทีÉ 1 : ลกัษณะบา้นของชาวมูเซอทีÉแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ณ หมู่บา้นหว้ยปลาหลด  
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั 15 ตุลาคม พ.ศ. 2552 

 
อาจสรุปไดว้า่ชาวเขาเผา่มูเซอมีถิÉนทีÉอยูอ่าศยัและลกัษณะหมู่บา้นคือมกัจะตัÊงอยูบ่นทีÉราบ

บนสนัเขาสูงจากระดบันํÊาทะเลประมาณ 1,000 เมตร ตัÊงหมู่บา้นห่างไกลจากแหล่งนํÊาประมาณ 2-3 
กิโลเมตรชาวมูเซอจะเลือกพืÊนทีÉทีÉอุดมสมบูรณ์ในการตัÊงหมู่บา้น หมู่บา้นจะรวมเป็นกระจุก เดิมใช้
ไมไ้ผ ่เพราะมกัยา้ยถิÉนทีÉอยูบ่่อยๆ บา้นเรือนส่วนมากปลูกยกพืÊนใตถุ้นสูง เสาทาํดว้ยไมเ้นืÊอแขง็ พืÊน
และฝาทาํดว้ยฟาก หลงัคามุงดว้ยใบคาหรือใบกอ้ ตวับา้นแบ่งออกเป็นสองตอน นํÊาใชข้องหมู่บา้น
นิยมต่อเขา้มาใชใ้นตาํแหน่งใกล ้ หมู่บา้นของเขา โดยการใชร้างไมไ้ผต่่อกนัเป็นแนวบนพืÊนดินสูง 
พน้ระดบัศีรษะคน และหลงัของสตัวเ์ลีÊยง แหล่งนํÊาไดม้าจากลาํธาร ตอนเหนือสุดของหมู่บา้น
ส่วนมากจะเป็นทีÉตัÊงของโบสถ ์ (บางหมู่บา้นกไ็ม่มีโบสถ)์ ใชเ้ป็นสถานทีÉประกอบการบวงสรวงสิÉง
ศกัดิÍ สิทธิÍ สูงสุดของชาวมูเซอ คือพระเจา้ กือซ่า บางโอกาสกใ็ชเ้ป็นสถานทีÉเตน้รําในวนัพระของ
เดือน(วนัชีย)ี ทางดา้นอนามยัของหมู่บา้น ตรงทีÉลาดตํÉาลงไปทัÊงทางดา้นขา้งและทา้ยหมู่บา้นมกัจะ
มีลาํหว้ยตามบริเวณนีÊจะเป็นทีÉสาํหรับถ่ายอุจจาระ ในตอนเชา้สตัวเ์ลีÊยงเช่น สุนขั สุกร และไก่มกัจะ
เฝ้ากินในบริเวณนีÊ  
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2.1.4 ลกัษณะทางกายภาพของชาวเขาเผ่ามูเซอ 
 ชาวเขาเผา่มูเซอจะมีลกัษณะทางกายภาพในดา้นของรูปร่าง ความสูง นํÊาหนกัและเครืÉอง
แต่งกายทีÉเป็นเอกลกัษณ์ของชนเผา่ ซึÉงศูนยว์จิยัชาวเขาเชียงใหม่ กองสงเคราะห์ชาวเขา กรม
ประชาสงเคราะห์ กระทรวงมหาดไทยไดก้ล่าวถึงลกัษณะทางกายภาพและเครืÉองแต่งกายของ
ชาวเขาเผา่มูเซอไวใ้นหนงัสือความรู้เบืÊองตน้และขอ้กาํหนดพฤติกรรมทางสงัคมของชาวเขาเผา่
มูเซอไวด้งันีÊ  
 มูเซอมีผวิเนืÊอสีดาํแดง ผมดาํเหยยีดตรง ชายนิยมไวผ้มสัÊน หญิงไวผ้มยาวเกลา้ผมมวยตลบ 
ใบหนา้มีลกัษณะคลา้ยจีนผสมพม่า ตาสองชัÊนผูช้ายสูงประมาณ 157 ซม. มีนํÊ าหนกัประมาณ 49 กก. 
หญิงสูงประมาณ 144 ซม. มีนํÊ าหนกัประมาณ 46 กก. โดยเฉลีÉย  
  การแต่งกาย มูเซอแดงทีÉอาศยัอยูต่ามภูเขาสูง ผูช้ายมกัชอบสวมเสืÊอเชิÊตสีนํÊ าเงินแก่ มี
กระเป๋าพร้อมดว้ยฝาปิดอยูต่รงหนา้อกทัÊงสองขา้ง สวมกางเกงขาก๊วยสีเดียวกบัเสืÊอ คาดเขม็ขดั ถา้มี
การเดินทางไปไร่ เขาจะพนัน่องดว้ยผา้สีนํÊ าเงิน เมืÉอมีโอกาสเดินเขา้ไปในเมือง นิยมสวมรองเทา้
ฟองนํÊาหรือรองเทา้หุม้สน้และสวมถุงเทา้ ส่วนหญิงนิยมสวมเสืÊอสีดาํรัดรูปผา่หนา้อก คอกลมมี 

ความยาวถึงแค่เอวแขนเสืÊอทรงกระบอกมีสีแดงหรือลาย สีแดงคาดตรงขอ้แขนท่อนบนและท่อน
ล่างนุ่งผา้ซิÉนสีแดงและขลิบปลายซิÉนดว้ยผา้สีแดง เครืÉองประดบัของหญิงมูเซอมกัจะทาํดว้ยเงิน มี
ต่างหู ห่วงคอ ห่วงแขนและเขม็ขดัชนิดทีÉนาํเอาเหรียญเงินรูปีอินเดียเชืÉอมกนัดว้ยห่วงเลก็ๆ
ติดต่อกนั 
 หญิงมูเซอดาํสวมเสืÊอแขนยาวสีดาํกบัผา้ถุงทีÉเยบ็ติดกนัยาวถึงหนา้แขง้ ตรงแขนเสืÊอจะขลิบ
ดว้ยผา้ขาวไว ้3 ขลิบ มีเครืÉองประดบัต่างหู ห่วงคอและห่วงแขนทาํดว้ยโลหะเงิน ไม่ใชเ้ขม็ขดั  
ส่วนชายแต่งกายคลายมูเซอแดง หญิงมูเซอดาํนิยมโพกผา้ดาํหากไม่โพกผา้จะมีลกัษณะทรงผม
กลอ้นผมตัÊงแต่หนา้ผากขึÊนผมจนถึงกลางศีรษะ มูเซอดาํมีการไวท้รงผม 2 แบบ แบบแรกไวผ้ม
แบบหญิงในเผา่เดียวกนั กลุ่มนีÊจะพบไดใ้นเขตอาํเภอฝาง จงัหวดัเชียงใหม่ แบบทีÉ 2 คือไวท้รงผม
แบบคนเมือง กลุ่มนีÊอาศยัอยูใ่นจงัหวดัตาก  
 มเูซอทีÉนบัถือศาสนาคริสต ์ มกัจะแต่งกายแบบคนในเมือง มีสญัลกัษณ์ประจาํเผา่ใหเ้ห็นก็
คือยา่มทีÉสะพายมีลวดลายสีสนัและทาํดว้ยดา้ยเสน้โตๆซึÉงหญิงมูเซอนิยมทาํดว้ยตนเอง8 

                                                 
8 ศูนยว์ิจยัชาวเขาเชียงใหม่ กรมประชาสงเคราะห์ กองสงเคราะห์ชาวเขา 

กระทรวงมหาดไทย, ความรู้เบืÊองตน้และขอ้กาํหนดพฤติกรรมทางสงัคมของชาวเขาเผา่มูเซอ, 
(กรุงเทพมหานคร: สาํนกัพมิพส์ถานสงเคราะห์หญิงปากเกร็ด กรมประชาสงเคราะห์, 2519), หนา้   
5-6. 
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จากการศึกษามูเซอบา้นสม้ป่อยและมูเซอบา้นหว้ยปลาหลดในเรืÉองเครืÉองแต่งกายและการ
แต่งกายพอสรุปไดด้งัขอ้มูลต่อไปนีÊ  

ชาวมูเซอของทัÊงสองหมู่บา้น มีผวิพรรณทัÊงขาวเหลืองและแดงดาํ ผสมกนั ชายมีความสูง
ประมาณ 1.50 – 1.75 เมตร หญิงมีความสูงประมาณ 1.40 – 1.65 เมตร ในดา้นการแต่งกาย กลุ่มลาหู่
นะ (มเูซอดาํ) มีการแต่งกายในลกัษณะดงันีÊ  

การแต่งกายชาย ชายจะสวมกางเกงเป้าตํÉา เสืÊอคอกลมแขนยาวสีดาํผา่หนา้ ตกแต่งลวดลาย
สีแดง เหลือง ฟ้าไวภ้ายในตวัเสืÊอ เมืÉอสวมใส่จะไม่เห็นลวดลาย มกัจะสะพายยา่มสีแดง 

การแต่งกายหญิง หญิงจะสวมกางเกงเป้าตํÉา เสืÊอคอกลมแขนยาวผา่หนา้ เสืÊอยาวลงมาถึง
ประมาณเข่า ขอบเสืÊอทาํดว้ยสีขาวบริเวณสาบเสืÊอดา้นหนา้ ดา้นขา้งและชายเสืÊอ แขนเสืÊอตดัเยบ็
เป็นสีขาวลายริÊวห่างกนัจากขอ้มือถึงไหล่ ประมาณ 5-6 แถว ซึÉงแถบแขนเสืÊอตดัเยบ็ดว้ยสีต่างๆ เช่น 
สีแดง ชมพ ู  เขียว ฟ้า ขาวเป็นตน้ มกัโพกศีรษะดว้ยผา้ขาว ใชเ้ครืÉองเงินประดบัตามตวัเสืÊอ มกัสวม
ปลอกขาส่วนน่องสีดาํหรืออาจมีลวดลายสีต่างๆ 

 
 

 
 

ภาพทีÉ 2 : เครืÉองแต่งกายของชายลาหู่นะ (มูเซอดาํ) 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั 29 ตุลาคม พ.ศ. 2552 
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ภาพทีÉ 3 : เสืÊอของหญิงลาหู่นะ (มเูซอดาํ) 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั 29 ตุลาคม พ.ศ. 2552 

 
จากขอ้มูลขา้งตน้  ชายชาวมูเซอสูงประมาณ 1.55-1.70 เมตร  หญิง สูงประมาณ1.40-1.60 

เมตร   การแต่งกายชายแบ่งไดเ้ป็นหลายกลุ่ม เช่นมูเซอแดงและมูเซอดาํ สวมเสืÊอสีดาํทาํดว้ยผา้ฝ้าย 
ส่วนใหญ่การสวมเสืÊอจะไม่ติดกระดุม มกัจะโพกศีรษะดว้ยผา้สีดาํ สีนํÊ าเงินหรือสวมหมวก กางเกง
จะมีลกัษณะเป็นกางเกงตวัใหญ่ขายาวเลยเข่า  เครืÉองประดบัของชายมกัจะเป็นกาํไลเงิน การแต่ง
กายของหญิงแต่ละกลุ่มจะมีลกัษณะทีÉแตกต่างกนั หญิงมูเซอแดง จะสวมโสร่งหรือนุ่งผา้ซิÉนสวม
เสืÊอสีดาํ มีเครืÉองประดบัเป็นแผน่เงินกลมๆ ผกูติดกบัเสืÊอตอนหนา้ บริเวณชายเสืÊอและขอบ
กระโปรงจะมีแถบผา้สีแดงขาว หญิงมูเซอดาํจะสวมกางเกงเป้าตํÉาและเสืÊอแขนยาวสีดาํความยาวถึง
ประมาณหนา้แขง้ ตรงแขนเสืÊอจะขลิบดว้ยผา้สีต่างๆหลายสี ซึÉงตวัเสืÊอจะติดดว้ยห่วงเงินระหวา่ง
หนา้อก   สวมเครืÉองประดบัเช่นต่างหู ห่วงคอและห่วงแขน นิยมโพกผา้ดาํหากไม่โพกผา้จะมี
ลกัษณะทรงผมกลอ้นผมตัÊงแต่หนา้ผากจนถึงกลางศีรษะ หญิงทีÉฐานะดีจะใส่ต่างหูเงิน สร้อยคอ 
กาํไล แหวน และเขม็ขดัทาํดว้ยเครืÉองเงิน  มูเซอทีÉนบัถือศาสนาคริสต ์ มกัจะแต่งกายแบบคนใน
เมือง นอกจากลกัษณะเรืÉองการแต่งกายทีÉเป็นเอกลกัษณ์แลว้ชาวเขาเผา่มูเซอยงัมีระบบสงัคมในการ
ปกครองหมู่บา้นซึÉงมีรายละเอียดดงัต่อไปนีÊ  
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2.1.5 ระบบสังคมในครอบครัวของชาวเขาเผ่ามูเซอ 
 หน่วยโครงสร้างพืÊนฐานของสงัคมมูเซอคือครัวเรือน ภายใตก้ารนาํของหวัหนา้ครัวเรือนทีÉ
เรียกวา่ เม เช ปา หมู่บา้นมูเซออาจดูเหมือนเป็นกลุ่มบา้นซึÉงมีความเกีÉยวพนักนั ดว้ยระบบความ
เกีÉยวดองทางญาติ ซึÉงในระบบสงัคมนีÊ   

จากการศึกษาระบบสงัคมในครอบครัว การแต่งงานและการหยา่ร้าง ของชาวมูเซอบา้น
สม้ป่อยและมูเซอบา้นหว้ยปลาหลดนัÊนลกัษณะของสงัคมในครัวเรือนมีลกัษณะดงัต่อไปนีÊ  

ครัวเรือนของชาวมูเซอบา้นสม้ป่อยและมูเซอบา้นหว้ยปลาหลดนัÊนประกอบดว้ย ฝ่ายชาย 
ฝ่ายหญิงและบุตร การตัÊงบา้นเรือนนัÊนถา้ในเครือญาติเดียวกนัจะปลกูบา้นใกล้ๆ กนั แต่การใชชี้วิต
อยูใ่นกิจวตัรประจาํวนันัÊนบุตรทุกคนสามารถมาทาํอาหารหรือรับประทานอาหารทีÉบา้นพอ่และแม่
ของตนได ้ ถา้ชายและหญิงแต่งงานกนัแลว้นัÊนฝ่ายชายจะตอ้งไปอาศยัอยูบ่า้นฝ่ายหญิงยกเวน้แต่
บา้นของฝ่ายหญิงนัÊนมีพีÉนอ้งจาํนวนหลายคนหรืออาจเป็นพีÉสาวคนโตของบา้น เมืÉออาศยัอยูก่บัพอ่
แม่ของฝ่ายหญิงไดส้กัระยะเวลาประมาณ 2-3 ปี กส็ามารถแยกครอบครัวปลูกสร้างบา้นเรือนเองได้
เวน้แต่ฝ่ายหญิงเป็นลูกคนสุดทอ้งจะไม่สามารถแยกครอบครัวหรือยา้ยไปอาศยัอยูส่ถานทีÉอืÉนได้
เนืÉองจากตอ้งอยูดู่แลพอ่และแม่ของฝ่ายหญิงไปตลอดชีวิตซึÉงบา้นหลงัทีÉอาศยัอยูแ่ละสมบติัทัÊงหมด
ของพอ่แม่ฝ่ายหญิงกจ็ะตกเป็นของฝ่ายหญิงซึÉงเป็นลูกคนสุดทอ้ง 
 

การแต่งงาน การแต่งงานของชาวมูเซอนัÊนเกิดจากการทีÉฝ่ายชายและฝ่ายหญิงรักใคร่กนัเอง
เป็นส่วนใหญ่ เมืÉอถึงเวลาอนัเหมาะสมฝ่ายชายจะตอ้งพดูคุยตกลงกบัพอ่แม่ของตนเองเพืÉอมาสู่ขอ
พอ่แม่ของฝ่ายหญิง การแต่งงานของชาวมูเซอสม้ป่อยและชาวมเูซอบา้นหว้ยปลาหลดนัÊนฝ่ายหญิง
จะเริÉมแต่งงานเมืÉออายปุระมาณ 14 ปี ขึÊนไปแต่โดยส่วนมากแลว้นิยมแต่งงานเมืÉออายปุระมาณ 15 
ปี ฝ่ายชายจะแต่งงานเมืÉออายปุระมาณ 17 ปีขึÊนไป โดยส่วนมากมกันิยมแต่งงานเมืÉออายปุระมาณ 
20 ปี ในสมยัอดีตชายและหญิงมูเซอนิยมมีบุตรประมาณ 5-7 คน แต่ในปัจจุบนัชาวมูเซอมี
การศึกษามากขึÊนจึงมีบุตรจาํนวนลดนอ้ยลง เนืÉองจากการศึกษาในปัจจุบนัชาวมูเซอตอ้งเสียเงินเป็น
ค่าเล่าเรียนของบุตรจึงมีความนิยมทีÉจะมีบุตรประมาณ 2-3 คนเท่านัÊน ในการสู่ขอนัÊนทัÊงหญิงและ
ชายจะตกลงกนัทีÉบา้นปู่ จารยพ์ร้อมทัÊงพอ่และแม่ของทัÊงสองฝ่าย การสู่ขอจะเป็นเวลากลางคืน ถา้
ทัÊงสองฝ่ายตกลงกนัไดก้จ็ะนาํนํÊาชาตม้ไปประกอบพิธีกรรม 1 หมอ้ เพืÉอใหฝ่้ายชายและฝ่ายหญิงดืÉม 
เพืÉอเป็นขอ้ตกลงวา่หญิงและชายคู่นีÊ ดืÉมนํÊ าชาร่วมกนัแลว้เป็นสามีภรรยากนัอยา่งถูกตอ้ง ซึÉงปู่ จารย์
จะเป็นผูส้วดประกอบพิธีกรรม เมืÉอเวลารุ่งเชา้จะมีพิธีการเฉลิมฉลอง ณ บา้นฝ่ายหญิง โดยฝ่ายหญิง
จะตอ้งฆ่าหมเูพืÉอเป็นการสงัเวยแก่ผแีละสิÉงศกัดิÍ สิทธิÍ  แต่มีขอ้จาํกดัคือ ตอ้งเป็นหมตูวัผูเ้ท่านัÊน เมืÉอ
เสร็จพิธีกจ็ะนาํหมูมารับประทานในการเฉลิมฉลอง แต่การแต่งงานของชาวมูเซอมีความเชืÉอคือ เมืÉอ
จดังานเลีÊยงทีÉบา้นของฝ่ายหญิงพอ่แม่ของฝ่ายชายจะไม่นิยมไปร่วมงาน เนืÉองจากมีความเชืÉอวา่ถา้
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ไปร่วมงานแต่งนัÊนลูกชายของตนจะอายสุัÊน จะไม่มีความสุขในชีวิตการแต่งงาน เมืÉองานเลีÊยงบา้น
ฝ่ายหญิงเรียบร้อยแลว้ ถา้ฝ่ายชายมีฐานะดีฝ่ายชายกจ็ะฆ่าหมูเพืÉอเลีÊยงฉลอง ณ บา้นฝ่ายชายอีกครัÊ ง
หนึÉง แต่พอ่และแม่ของฝ่ายหญิงกไ็ม่นิยมมาร่วมงาน ณ บา้นฝ่ายชายเช่นกนั  ในการแต่งงานนัÊนจะ
ไม่มีค่าสินสอด ตามแต่การตกลงกนัระหวา่งชายและหญิงทีÉจะมอบทรัพยสิ์นหรือสิÉงของเพืÉอเป็น
การแลกเปลีÉยนใหแ้ก่กนัและกนั ในกรณีทีÉจะมีการแต่งงานใหม่นัÊนชายชาวมูเซอจะแต่งงานซํÊาซอ้น
มิไดต้อ้งเลิกกบัภรรยาคนเก่าเสียก่อนจึงจะแต่งงานกบัภรรยาคนใหม่ได ้
 

การหยา่ร้าง เมืÉอชาวมูเซอทัÊงชายและหญิงตกลงกนัวา่ไม่สามารถใชชี้วิตอยูร่่วมเป็นสามี
ภรรยากนัไดท้ัÊงสองฝ่ายจะตกลงหยา่ร้างกนั โดยการนาํนํÊาชาไปทีÉบา้นปู่ จารย ์1 หมอ้ แลว้ราดลงกบั
พืÊนเพืÉอเป็นการยนืยนัวา่ ทัÊงคู่หยา่ร้างกนัแลว้ ในการหยา่ร้างกนัทัÊงชายและหญิงจะตอ้งเสียค่าปรับ 
คือ ฝ่ายชายจะเสียค่าปรับเป็นจาํนวน 150 บาท ฝ่ายหญิงจะเสียค่าปรับเป็นเงิน 75 บาท ในกรณีทีÉ
ฝ่ายใดฝ่ายหนึÉงไม่ยนิยอมหยา่ร้างกนั เช่นถา้ชายไม่ยนิยอมหยา่ร้าง ฝ่ายหญิงจะเสียคา่ปรับ 75 บาท
ใหแ้ก่ฝ่ายชาย หรือถา้ฝ่ายหญิงไม่ยนิยอมหยา่ร้างฝ่ายชายจะตอ้งเสียเงินค่าปรับใหแ้ก่ฝ่ายหญิง 150 
บาท แต่ถา้ทัÊงสองฝ่ายตกลงกนัได ้ เงินของทัÊงฝ่ายชายและหญิงจะนาํเขา้กองทุนของหมู่บา้นซึÉงเกบ็
เงินจาํนวนนีÊไว ้ ณ บา้นปู่ จารย ์ ในการกลบัมาใชชี้วิตคู่กนันัÊนถา้ฝ่ายชายและหญิงยงัคงรักกนัก็
สามารถกลบัมาเป็นสามีภรรยากนัได ้ โดยนาํนํÊาชามาดืÉมทีÉบา้นปู่ จารยอี์กครัÊ งกจ็ะถือไดว้า่สามี
ภรรยาคู่นัÊนกลบัมาใชชี้วิตร่วมกนัอีกครัÊ งอยา่งถูกตอ้ง 
 

นอกจากลกัษณะสงัคมในครอบครัวแลว้ ในดา้นการปกครองหมู่บา้น ชาวมูเซอจะมีผูน้าํใน
การปกครองหมู่บา้นเพืÉอใหเ้ป็นไปตามกฎเกณฑแ์ละความสงบของหมู่บา้นซึÉงมีรายละเอียดดงั
ขอ้มูลต่อไปนีÊ  
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2.1.6 ลกัษณะการปกครองหมู่บ้านของชาวเขาเผ่ามูเซอ 
การปกครองหมู่บา้นของชาวมูเซอจะมีการบริหารจดัการซึÉงมีผูน้าํอยูห่ลายฝ่าย หนงัสือ 

ความรู้เบืÊองตน้และขอ้กาํหนดพฤติกรรมทางสงัคมของชาวเขาเผา่มูเซอไดก้ล่าวไวเ้กีÉยวกบัการ
ปกครองในหมู่บา้นมูเซอดงัขอ้มูลต่อไปนีÊ 9 

ผูน้าํหมู่บา้น ในหมู่บา้นมูเซอขนาดใหญ่มกัจะมีผูน้าํร่วมกนั 3 ฝ่าย คือ หวัหนา้หมู่บา้น 
ผูน้าํทางศาสนาและผูอ้าวโุสทีÉมีอิทธิพล บรรดาลูกบา้นมกัจะเขา้ใจและนิยมอยูภ่ายใตก้ารปกครอง
ระบบนีÊ  

หวัหนา้หมู่บา้น มีอาํนาจในการปกครองลูกบา้น ซึÉงเนน้ในเรืÉองต่างๆ เช่น ดูแลความสงบ 
ความปลอดภยั การตดัสินกรณีพิพาท ระดมแรงงานสร้างสิÉงสาธารณะในหมู่บา้น อบรมสัÉงสอน
ลูกบา้นใหป้ระพฤติและปฏิบติัตามประเพณีนิยมและนาํลูกบา้นเขา้ร่วมในพิธีกรรมต่างๆ ของ
หมู่บา้น บางแห่งมีผูช่้วยหวัหนา้หมู่บา้น ผูซึ้É งทาํหนา้ทีÉบางอยา่งแทนหวัหนา้หมู่บา้น  
 ผูน้าํทางศาสนา มีหนา้ทีÉในการนาํลูกบา้นเขา้ร่วมในการทาํพิธีกรรมทางศาสนาเพืÉอ
สนบัสนุนการปกครองหมู่บา้น โดยมีหนา้ทีÉอบรมสอดส่องดูแลและควบคุมความประพฤติของ
ลูกบา้นใหด้าํเนินชีวิตไปตามคาํสัÉงสอนของศาสนา 

ผูอ้าวโุสทีÉมีอิทธิพล บุคคลผูนี้Êมกัจะมีฐานะดีในหมู่บา้น เป็นญาติผูใ้หญ่ของทัÊงหวัหนา้
หมู่บา้นและผูน้าํทางศาสนา เขาจะเป็นผูที้Éใหก้ารสนบัสนุนในการแต่งตัÊงตาํแหน่งสาํคญัๆ ใน
หมู่บา้นเป็นบุคคลทีÉทัÉวทัÊงหมู่บา้นใหค้วามเคารพยาํเกรง เป็นผูมี้อิทธิพลในการตดัสินกรณีพพิาท
ระหวา่งกลุ่มผูอ้าวโุส โดยหวัหนา้หมู่บา้นและผูน้าํทางศาสนาไม่อาจจะกระทาํไดใ้นปัญหาทีÉสาํคญั
บางอยา่งเช่น จะยา้ยหมู่บา้นหรือไม่ยา้ยนัÊน บุคคลผูนี้Ê จะเป็นผูที้ÉชีÊขาด บุคคลผูนี้Ê ยงัสามารถระงบั
ความระสํÉาระสายแตกแยกของลูกบา้นนีÊ อีกดว้ย อาจนบัไดว้า่เขาเป็นผูที้ÉสาํคญัทีÉสุดในหมู่บา้น 

กรรมการหมู่บา้น หวัหนา้ครัวเรือนทีÉมีฐานะดี ความประพฤติดีและมีความขยนัขนัแขง็
รวมทัÊงบรรดาผูน้าํในหมู่บา้นมกัจะเป็นกรรมการหมู่บา้นอยา่งไม่เป็นทางการ พวกเขาจะนดัประชุม
กนับางครัÊ งบางคราวเพืÉอพิจารณาเรืÉองสาํคญัของหมู่บา้น เช่นการยา้ยหมู่บา้น ทิศทางทีÉจะทาํไร่ในปี
ต่อไปเป็นมติของกรรมการหมู่บา้นมกัจะเป็นทีÉยอมรับนาํมาเป็นหลกัการในการปฏิบติัทัÉวไป 

 

                                                 
9 ศูนยว์ิจยัชาวเขาเชียงใหม่ กรมประชาสงเคราะห์ กองสงเคราะห์ชาวเขา 

กระทรวงมหาดไทย, ความรู้เบืÊองตน้และขอ้กาํหนดพฤติกรรมทางสงัคมของชาวเขาเผา่มูเซอ, 
(กรุงเทพมหานคร: สาํนกัพมิพส์ถานสงเคราะห์หญิงปากเกร็ด กรมประชาสงเคราะห์, 2519), หนา้
12-14. 
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การเปลีÉยนตาํแหน่งหนา้ทีÉของบรรดาผูน้าํ บุคคลทีÉเคยรับตาํแหน่งผูน้าํทางศาสนา อาจจะ
สละหนา้ทีÉนีÊและรับหนา้ทีÉเป็นหวัหนา้หมู่บา้น ส่วนหวัหนา้หมู่บา้นไม่เคยพบวา่เขาหนัมารับหนา้ทีÉ
เป็นผูน้าํทางศาสนา สาํหรับผูมี้อิทธิพลนัÊนเป็นผูที้Éมีฐานะและบทบาทคอ่นขา้งถาวร  

ทางดา้นลกัษณะการปกครองของชาวเขาเผา่มูเซอ ณ หมู่บา้นมูเซอคือหมู่บา้นสม้ป่อยและ
หมู่บา้นหว้ยปลาหลดลกัษณะการปกครองนัÊนมีผูน้าํของหมู่บา้นประกอบดว้ย พระสงฆ ์ ปู่ จารย ์
ผูใ้หญ่บา้น ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น สมาชิกองคก์ารบริหารส่วนตาํบล  ผูอ้าวโุสและคณะกรรมการหมู่บา้น 
ซึÉงมีบทบาททางดา้นสงัคมและมีความสาํคญัต่อสมาชิกทุกคนในหมู่บา้นดงัขอ้มูลต่อไปนีÊ  

พระสงฆ ์ เป็นพระภิกษุทีÉมีความสาํคญัทางดา้นศาสนาของชาวมูเซอเป็นผูมี้อิทธิพลทาง
ความเชืÉอและเป็นผูน้าํการทาํกิจกรรมทางศาสนาของชาวมูเซอทีÉนบัถือศาสนาพทุธ 

ปู่ จารย ์ เป็นผูป้ระกอบพิธีทางพิธีกรรมต่างๆของชาวมูเซอ เป็นบุคคลทีÉทุกคนในหมู่บา้น
เคารพยาํเกรง เชืÉอฟัง ปู่ จารยน์ัÊนเป็นบุคคลทีÉน่าเชืÉอถือและมีอิทธิพลต่อชาวมูเซอมากทีÉสุดเพราะเป็น
ผูท้าํนายโชคชะตาของทุกคนในหมู่บา้น การคดัเลือกบุคคลมาดาํรงตาํแหน่งปู่ จารยน์ัÊนโดยส่วนมาก 

จะสืบทอดเชืÊอสายจากรุ่นสู่รุ่น เช่น เมืÉอพอ่เป็นปู่ จารย ์ลูกชายกจ็ะมีสิทธิเป็นปู่ จารย ์บุคคลทีÉจะเป็น 

ปู่ จารยน์ัÊนตอ้งเป็นบุคคลทีÉมีคุณธรรม ประพฤติตนอยูใ่นศีลธรรม ไม่ดืÉมสุรา ไม่เจา้ชู ้ ตอ้งเสียสละ
เวลาของตนเองเพืÉอทุกคนในหมู่บา้น แต่ละหมู่บา้นสามารถมีปู่ จารยไ์ดห้ลายท่าน เช่นหมู่บา้น
สม้ป่อยมีปู่ จารย ์ 2 ท่าน หมู่บา้นหว้ยปลาหลดมีปู่ จารยท์ัÊงหมด 3 ท่าน การทีÉแต่ละหมู่บา้นมีปู่ จารย์
จาํนวนหลายท่านเนืÉองจาก ในหมู่บา้นมีประชากรจาํนวนมาก แต่ละปีชาวมูเซอตอ้งทาํพิธีกรรม
หลากหลายพธีิกรรมเกือบตลอดทัÊงปี ซึÉงการประกอบพิธีกรรมต่างๆนัÊนอาจมีฤกษว์นัมงคลทีÉ
ตรงกนั การประกอบพิธีกรรมไม่สามารถกระทาํพร้อมกนัได ้ บางครัÊ งอาจทาํใหปู้่ จารยมี์เวลาไม่
เพียงพอในการประกอบพิธีกรรม ซึÉงแต่ละหมู่บา้นของชาวมูเซอจะมีลานจะคึกืÉอกีÉแห่งนัÊนขึÊนอยูก่บั
จาํนวนของปู่ จารย ์ เช่น หมู่บา้นสม้ป่อยมีปู่ จารย ์ 2 ท่าน กจ็ะมีลานจะคึกืÉอ 2 แห่ง หมู่บา้นหว้ยปลา
หลดมีปู่ จารยจ์าํนวน 3 ท่าน กจ็ะมีลานจะคึกืÉอจาํนวน 3 แห่ง เป็นตน้ ซึÉงลานจะคึกืÉอจะตัÊงอยูใ่กล้ๆ
กบับริเวณบา้นของปู่ จารย ์

ผูใ้หญ่บา้น ผูจ้ะดาํรงตาํแหน่งผูใ้หญ่บา้นนัÊนจะตอ้งเป็นผูที้Éมีความประพฤติดี พร้อมทีÉจะ
เสียสละเวลาใหแ้ก่ลูกบา้นซึÉงจะตอ้งเป็นผูที้Éติดต่อประสานงานระหวา่งลูกบา้นและทางราชการ  
ฉะนัÊนผูใ้หญ่บา้นจะตอ้งเป็นผูที้Éมีความรู้ความสามารถ สามารถสืÉอสารภาษาไทยไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
การเลือกสรรผูใ้หญ่บา้นนัÊนมาจากการลงคะแนนเสียงเลือกตัÊงแบบประชาธิปไตย ถา้ผูใ้ดไดค้ะแนน
เสียงมาก บุคคลผูน้ัÊนจะไดรั้บเลือกใหเ้ป็นผูใ้หญ่บา้น 

ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น แต่ละหมู่บา้นอาจมีจาํนวน 1-2 คน ซึÉงมาจากการคดัสรรของผูใ้หญ่บา้น 
ปู่ จารย ์ และผูอ้าวโุสในหมู่บา้นช่วยกนัเลือกสรร มีหนา้ทีÉคอยช่วยเหลือผูใ้หญ่บา้นและเป็นตวัแทน
ของผูใ้หญ่ในการปฏิบติัภารกิจต่างๆ 
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สมาชิกองคก์ารบริหารส่วนตาํบล (ส อบต.) ถือวา่เป็นบทบาทใหม่ของชาวมูเซอทีÉเขา้มามี
ส่วนร่วมในการบริหารทอ้งถิÉนของตน เป็นสืÉอกลางในการติดต่อและเป็นผูน้าํในการพฒันาหมู่บา้น
ใหมี้ความเจริญ มีความเป็นอยูที่Éดี สะดวกสบาย เช่น การพฒันาจากถนนลูกรังมาเป็นถนนคอนกรีต 
โดยการของบประมาณจากองคก์ารบริหารส่วนตาํบลสนบัสนุนการสร้างถนนในหมู่บา้น เป็นตน้ 
ซึÉงสมาชิกองคก์ารบริหารส่วนตาํบลนัÊนแต่ละหมู่บา้นมีไดจ้าํนวน 2 คน มาจากการเลือกตัÊงของ
สมาชิกผูมี้สิทธิเลือกตัÊงในหมู่บา้น ถา้ผูใ้ดมีคะแนนเสียงมาก 2 อนัดบัแรกผูน้ัÊนกจ็ะไดเ้ป็นสมาชิก
องคก์ารบริหารส่วนตาํบล 

ผูอ้าวโุส เป็นกลุ่มบุคคลทีÉมีอิทธิพลต่อสมาชิกในหมู่บา้น สมาชิกในหมู่บา้นใหค้วามนบั
ถือ เป็นผูสู้งวยั อายปุระมาณ 60 ปีขึÊนไปเป็นทีÉปรึกษาของทุกตาํแหน่งของหมู่บา้น ซึÉงการตดัสินใจ
ในทุกเรืÉองไม่วา่จะเป็นทางดา้นพิธีกรรม การบริหาร หรือการพฒันาต่างๆ เป็นตน้ 

คณะกรรมการหมู่บา้น เป็นผูที้Éไดรั้บคดัเลือกจากสมาชิกทุกคนในหมู่บา้นมีจาํนวน 8-10 
คนทัÊงหญิงและชายสามารถเป็นคณะกรรมการหมู่บา้นได ้ มีหนา้ทีÉใหค้าํปรึกษามีส่วนร่วมในการ
ตดัสินใจในกิจกรรมและพิธีกรรมต่างๆของหมู่บา้น 

จากขอ้มูลขา้งตน้ หมู่บา้นมูเซอทุกแห่งไม่วา่จะใหญ่หรือเลก็   จะมีหวัหนา้หมู่บา้นหนึÉงคน
บางหมู่บา้นอาจมีผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น หวัหนา้หมู่บา้นจะปกครองโดยการฟังสียงส่วนมากของสภา
หมู่บา้น  จะไม่ทาํการบริหารโดยอาํเภอใจ     หวัหนา้หมู่บา้นจะเป็นผูไ้กล่เกลีÉยกรณีพิพาทระหวา่ง
ลูกบา้น การลงโทษจะปรับเป็นเงิน หรือถา้เป็นกรณีร้ายแรง เช่นการฆาตกรรม จะนาํตวัผูก้ระทาํผดิ
ส่งใหเ้จา้หนา้ทีÉตาํรวจไทย    ผูน้าํทุกตาํแหน่งของหมู่บา้นลว้นมีความสาํคญั เพราะชาวบา้นมูเซอ
นัÊนจะใหค้วามเคารพ ใหค้วามเชืÉอถือและปฏิบติัตามผูน้าํอยา่งเคร่งครัด ชาวมูเซอมีระบบเศรษฐกิจ
ทีÉเป็นการสร้างอาชีพและสร้างรายไดใ้หก้บัครัวเรือนดงัรายละเอียดต่อไปนีÊ  
 

2.1.7 ระบบเศรษฐกจิของชาวเขาเผ่ามูเซอ 
ชาวมูเซอทีÉอยูใ่นประเทศไทย โดยส่วนใหญ่แลว้มกัประกอบอาชีพเกษตรกรรมการ

เพาะปลูก ทาํไร่ ปลูกพืชชนิดต่างๆ เศรษฐกิจมเูซอขึÊนอยูก่บัการเกษตรแบบทาํไร่เป็นหลกั  และมี
การเลีÊยงสตัว ์ ล่าสตัวแ์ละหาของป่า  พืชหลกัของชาวมูเซอไดแ้ก่  ขา้วและขา้วโพด  ในอดีตมูเซอ
ปลูกฝิÉ นกนัแทบทุกหมู่บา้นแต่ปัจจุบนัเลิกปลูกฝิÉ นกนัหมดแลว้  และหนัมาปลูกพืชทดแทนฝิÉ นตาม
โครงการต่าง ๆ ทีÉทางราชการและองคก์รเอกชนเขา้ไปส่งเสริมการปลูกพืชผกัชนิดต่าง ๆ สาํหรับ
ขาย  เช่น  มะเขือเทศ  มนัฝรัÉง  ถัÉวแดง  ถัÉวลนัเตา  ผกักาดหอม  ผกัสลดั  ผลไม ้ ไดแ้ก่ 
เสาวรส  ทอ้  เป็นตน้ นอกจากปลูกพืชหลกัแลว้  มูเซอยงัมีการเลีÊยงสตัว ์ สตัวที์ÉนิยมเลีÊยงไดแ้ก่หม ู
และไก่  ซึÉงส่วนใหญ่เลีÊยงไวเ้พืÉอประกอบพิธีกรรมเซ่นไหวผ้แีละเพืÉอการบริโภค  นอกจากนีÊยงันิยม
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เลีÊยงมา้  ววั  ควาย  สาํหรับใชง้านและขายเป็นสินคา้  มูเซอไม่นิยมทาํคอกสตัว ์ ใชว้ธีิเลีÊยงปล่อยให้
สตัวห์ากินเองตามชายป่า  จึงมกัสูญหายอยูเ่สมอ การล่าสตัวเ์พืÉอเป็นอาหาร  เนืÊอสตัวป่์าทีÉล่ามาได้
บางครัÊ งกเ็อาไปตากแหง้ขายไดบ้า้ง  วิธีการล่าสตัวใ์ชว้ิธีต่างคนต่างไป  หรือไล่เหล่าคือไปกนัเป็น
หมู่  เป็นทีÉยอมรับกนัวา่มูเซอเป็นนายพรานทีÉมีความชาํนาญ  อาวธุทีÉใชแ้ต่เดิมใชห้นา้ไม ้ และปืน
แก๊ป เดีÌยวนีÊ ใชปื้นลูกซองเป็นส่วนใหญ่  อยา่งไรกดี็  ปัจจุบนัสตัวป่์าหายากขึÊนทุกที  และเขากท็ราบ
ดีวา่การล่าสตัวป่์าเป็นการกระทาํทีÉผดิกฎหมาย  จึงไม่คอ่ยมีการล่าสตัวป่์ากนัอีกแลว้  ยกเวน้กรณีมี
หมูป่ามากินขา้วโพด  หรือมีนกมากินขา้วในไร่ทีÉขา้วกาํลงัจะแก่  เจา้ของกต็อ้งไล่ล่าสตัวด์งักล่าวมิ
ใหม้าทาํลายพชืผลของเขา10 

จากการศึกษาเกีÉยวกบัเศรษฐกิจ อาชีพ การเพาะปลูก การเลีÊยงสตัวแ์ละเครืÉองมือเครืÉองใช้
ต่างๆของชาวเขาเผา่มูเซอ ณ หมู่บา้นมูเซอสม้ป่อยและหมู่บา้นมูเซอหว้ยปลาหลดมีขอ้มูล
ดงัต่อไปนีÊ  

อาชีพหลกัของชาวมูเซอทัÊงสองหมู่บา้น คือ การทาํไร่ การเพาะปลูกพชืผกัต่างๆ มีการปลูก
ขา้วทัÊงขา้วเหนียวและขา้วเจา้ นอกจากนีÊชาวมเูซอยงันิยมปลูกพืชต่างๆอีกมากมาย สาํหรับไว้
บริโภคในครอบครัวและสาํหรับขาย ซึÉงสถานทีÉในการคา้ขายจะตัÊงอยูใ่กล้ๆ ทัÊงสองหมู่บา้น คือ 
ตลาดดอยมูเซอจาํนวน 2 แห่งดว้ยกนั ตลาดแห่งแรกอยูบ่ริเวณใกลท้างเขา้ของหมู่บา้นมูเซอสม้ป่อย 
ตลาดแห่งทีÉสองอยูบ่ริเวณหน่วยบริการประชาชนดอยมูเซอของสถานีตาํรวจภูธรพะวอ ซึÉงตลาดทัÊง 
2 แห่งนีÊชาวมูเซอนาํสินคา้ออกขายเป็นจาํนวนมากและเป็นทีÉนิยมของนกัท่องเทีÉยวทีÉเดินทางผา่น
ไปมาบนเสน้ทางถนนสายตาก – แม่สอด 
 
 
 

                                                 
10 สาํนกัพฒันาสงัคม  กรมพฒันาสงัคมและสวสัดิการ  กระทรวงการพฒันาสงัคมและ

ความมัÉนคงของมนุษย,์ เอกสารองคค์วามรู้และคู่มือการปฏิบติังานพฒันาสงัคมบนพืÊนทีÉสูง, (ตาก : 
สาํนกังานศูนยพ์ฒันาสงัคมหน่วยทีÉ 16 จงัหวดัตาก กรมพฒันาสงัคมและสวสัดิการ กระทรวงการ
พฒันาสงัคมและความมัÉนคงของมนุษย,์ 2553), หนา้ 23. 
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ภาพทีÉ 4 : ตลาดดอยมูเซอแห่งทีÉ 1 (ตลาดใหม่) 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั 15 ตุลาคม พ.ศ. 2552 

 

            
 
 

ภาพทีÉ 5 : ตลาดดอยมูเซอแห่งทีÉ 2 (ตลาดเก่า) 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั 15 ตุลาคม พ.ศ. 2552 

 
ระยะเวลาในการปฏิบติังานของชาวมูเซอนัÊนในแต่ละปีชาวมูเซอตอ้งปฏิบติัภารกิจเกีÉยวกบั

การเกษตรดงัขอ้มูลต่อไปนีÊ  
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ตารางทีÉ 1  ตารางการปฏิบัตงิานทางด้านการเกษตรในรอบปีของชาวเขาผ่ามูเซอ 
 

เดือน  อาชีพ พชื ผลผลติทางการเกษตร 
มกราคม - เริÉมเกบ็ผลกาแฟเพืÉอขาย (ถึง มี.ค.) หรือผลิต

กาแฟสดทีÉหมู่บา้น (ตลอดปี) 
- สวนกาแฟทีÉมีผล (ถึง มี.ค.) 

กมุภาพนัธ์ - เริÉมเกบ็ลูกสะบา้เพืÉอขาย ( ถึง มิ.ย.) -กลว้ยไมบ้างชนิดเริÉมออกดอก 
- ตน้สะบา้ 

มีนาคม - ถางไร่เผาวชัพืชเตรียมพืÊนทีÉสาํหรับเพาะปลูก 
- เริÉมเกบ็นํÊาผึÊงเพืÉอขาย 

-กลว้ยไมก้าํลงัออกดอกเริÉมเกบ็
กลว้ยไม ้(ถึง พ.ค.) 
-ผึÊงมาก เริÉมเกบ็นํÊาผึÊง(ถึง เม.ย.) 

เมษายน - กาํลงัเกบ็นํÊาผึÊง - ตน้ดอกกระเจียวเริÉมออกดอก 
พฤษภาคม - เริÉมปลูกขา้ว ขา้วโพด 

- เริÉมเกบ็ผลไมป่้า 
- ไมผ้ลหลายชนิดเริÉมเกบ็ผลได ้
เช่น มะไฟ ลูกเนียง 
- ดอกกระเจียวออกดอก 
- กระโถนฤาษีกาํลงัออกดอก 

มิถุนายน - กาํจดัศตัรูพืชไร่ - หน่อไมเ้ริÉมออก 
กรกฎาคม - กาํจดัศตัรูพืชไร่ 

- ออกหาของป่า 
- หน่อไมมี้มาก 
- เห็ดต่างๆเริÉมขึÊนหนาแน่น 

สิงหาคม - กาํจดัศตัรูพืÊนไร่ 
- ออกหาของป่าพืชผกั 

- ของป่าต่างๆ เช่น กลว้ยไม ้
ดอกไมป่้า  

กนัยายน - ขา้วไร่รุ่นแรกสุกและเกบ็เกีÉยวได ้ - ลูกตาว (ลูกชิด )เริÉมออกผล 
ตุลาคม -กาํลงัเกบ็เกีÉยวผลผลิตและเริÉมเกบ็เกีÉยวขา้วรุ่น

แรก 
- ลูกตาว (ลูกชิด) เริÉมเกบ็เกีÉยวได ้

พฤศจิกายน -เกบ็เกีÉยวผลผลิตทัÊงหมดทีÉไดป้ลูกไวใ้นไร่
เพืÉอทีÉจะเกบ็ไวที้Éบา้น 

- เกบ็สมุนไพรนานาชนิด 

ธนัวาคม - เกบ็ผลผลิตทัÊงหมดมาไวใ้นบา้น 
-เตรียมการเฉลิมฉลองงานครัÊ งใหญ่ คืองานปี
ใหม่ 

- ดอกกาแฟเริÉมออกดอก 

 
ทีÉมา : สาํนกังานศนูยพ์ฒันาสงัคมหน่วยทีÉ 16 จงัหวดัตาก กรมพฒันาสงัคมและสวสัดิการ 
กระทรวงการพฒันาสงัคมและความมัÉนคงของมนุษย ์
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สตัวเ์ลีÊยงของชาวมูเซอหมู่บา้นสม้ป่อยและหมู่บา้นหว้ยปลาหลด ไดแ้ก่ หมู ไก่ สุนขั มา้
เป็นตน้ หมูเลีÊยงไวเ้พืÉอนาํเนืÊอประกอบการบวงสรวงสิÉงศกัดิÍ สิทธิÍ ในการประกอบพิธีกรรมต่างๆ ไก่
มกัเลีÊยงไวรั้บประทานหรือเลีÊยงไวเ้พืÉอบวงสรวงแก่สิÉงศกัดิÍ สิทธิÍ  มา้ เลีÊยงไวเ้พืÉอลาํเลียงขา้วสารและ
สิÉงของต่างๆจากตลาดเขา้สู่หมู่บา้น แต่ปัจจุบนัการใชม้า้เป็นพาหนะและลาํเลียงสิÉงของลดนอ้ยลง 
เพราะชาวมเูซอมีความเป็นอยูท่างเศรษฐกิจทีÉดีขึÊน หลายครอบครัวมีรถยนตแ์ละรถจกัรยานยนต์
เป็นพาหนะ การใชม้า้จึงไม่เป็นทีÉนิยม 

ทางดา้นเครืÉองมือในการทาํการเกษตรของชาวมูเซอหมู่บา้นสม้ป่อยและบา้นหว้ยปลาหลด 
คือ จอบ เสียม มีด ขวาน เป็นตน้ จากขอ้มูลขา้งตน้ ชาวมูเซอมีอาชีพหลกัคือการทาํการเกษตร โดย
การทาํไร่เลืÉอนลอย ไร่แต่ละไร่จะใชป้ระโยชน์ไดป้ระมาณ 3 ปี จากนัÊนจะยา้ยสถานทีÉไปหาแหล่ง
เพาะปลูกใหม่  ขา้วและขา้วโพดเป็นพืชหลกั ส่วนพืชอืÉนๆไดแ้ก่ แตง ฟักทอง ถัÉว ขา้วฟ่าง มนัฝรัÉง 
แตงกวา กลว้ย   พริกไทย และพืชอืÉนๆ ในการทาํไร่จะเริÉมในเดือนมีนาคม โดยจะทาํการถางไร่
เตรียมดินก่อน   สตัวเ์ลีÊยงทีÉสาํคญัของชาวมูเซอคือ ไก่ หมู บางหมู่บา้นอาจมีมา้   มูเซอมีความ
ชาํนาญในการล่าสตัวด์งันัÊนอาชีพอีกอยา่งหนึÉงคือการหาสตัวป่์าเอาเนืÊอมาบริโภค อาวธุทีÉใชใ้นการ
ล่า มีทัÊง หนา้ไม ้และปืน  เครืÉองมือเครืÉองใชข้องชาวมูเซอ เช่น มีด ขวาน จอบ เสียม มูเซอจะผลิต
ใชเ้องในหมู่บา้น  ในดา้นการติดต่อคา้ขายนัÊน ชาวมูเซอติดต่อกบัคนพืÊนราบโดยความตอ้งการเกลือ 
ขา้ว ผา้ เหลก็ เครืÉองมือเครืÉองใชใ้นการประกอบอาหาร ไฟฉาย ยารักษาโรค นอกจากนีÊชาวมูเซอ
บา้นสม้ป่อยและบา้นหว้ยปลาหลดสามารถปลูกพืชผกัหลากหลายชนิดเพืÉอขายยงัร้านคา้ชาวเขาคือ
ตลาดดอยมูเซอเป็นสถานทีÉสาํคญัในการทาํรายไดใ้หช้าวมูเซอเป็นอนัมาก ชาวมูเซอมีประเพณีและ
ขอ้หา้มทีÉสาํคญัต่อการดาํเนินชีวิตและการอยูร่วมกนัในหมู่บา้น ดงัขอ้มูลต่อไปนีÊ  
 

2.1.8 ประเพณแีละข้อห้าม 
 ในเรืÉองของประเพณีและขอ้หา้ม มูเซอมีประเพณีและขอ้หา้มทีÉปฏิบติัสืบต่อกนัมาตัÊงแต่
อดีตจนถึงปัจจุบนัซึÉงประภาส  จารุเสถียร ไดก้ล่าวไวใ้นหนงัสือ ชาวเขาในประเทศไทย ไวด้งั
ขอ้มูลต่อไปนีÊ  
 ชาวมูเซอนบัถือในเรืÉองพระเจา้วา่มีพระเจา้สูงสุดสร้างสิÉงดีงามในโลก รวมทัÊงผต่ีางๆ ทีÉดี 
และร้าย ทุกหมู่บา้นจะมีพอ่ครูหรือหมอผทีาํพิธีไสยศาสตร์ 1 คน พอ่ครูบางคนเป็นพระเจา้ใน
สายตาของชาวมูเซอ มูเซอไทยนบัถือคาํสอนของผูน้าํทางศาสนา คือ อาขาฟคูู ซึÉงมีคาํสอนวา่ใหจุ้ด
เทียนขีÊผึÊงและธูปไว ้ จนกระทัÉงวนัหนึÉงจะไดรั้บแสงสวา่งจากพระเจา้  พวกมูเซอทีÉนบัถือผจีะเรียก
ตวัเองวา่ เป ต ูปา แปลวา่ ผูจุ้ดเทียนขีÊผึÊง พวกเขามีความเชืÉอกนัวา่ กลิÉนหอมของธูป ทาํใหผ้พีอใจ
และจะคุม้ครองตน   
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 ในบา้นทุกหลงัจะมีแท่นบูชาไวส้าํหรับจุดธูปและเทียน ทางเขา้หมู่บา้นจะมีศาลเลก็ๆ 
เรียกวา่ คู พอ่ครูหรือหวัหนา้หมู่บา้นจะนาํขา้วและนํÊา ไปเซ่นไหวทุ้กคืนทีÉ 8 ของขา้งขึÊนและคืน 

ทีÉ 8 ของคืนขา้งแรม ถา้มีผูเ้จบ็ป่วยกจ็ะนาํ หมู ไก่ เนืÊอ ไปเซ่นไหว ้พอ่ครูจะผกูดา้ยทีÉลงคาถาเวท
มนตไ์ว ้เพืÉอผกูขอ้มือทุกคน ถือวา่เป็นการป้องกนัผร้ีาย แต่ละครอบครัวจะมีศาล หรือคาชูไวป้ระจาํ
แต่ละบา้น 
 ในประเพณีและขอ้หา้มเกีÉยวกบัการล่าสตัว ์ ชาวมเูซอมีความสามารถในเรืÉองของการล่า
สตัวม์าก ในการล่าสตัวทุ์กครัÊ งจะตอ้งมีการกล่าวบนผป่ีา เช่น หวัหนา้กลุ่มล่าสตัวจ์ะนาํไข่ไก่ 1 
ฟอง หมาก พลูและปูน วางไวบ้นใบไมข้า้งทางเดินเมืÉอพบรอยเทา้สตัว ์ เชืÉอวา่ถา้ผูใ้ดไปล่าสตัวแ์ลว้
ไม่ทาํตามพิธีดงักล่าว ผป่ีาจะใหโ้ทษ อาจเจบ็ป่วยหรือตายได ้ 
 วิธีแก ้ถา้อาวธุปืนยงิไม่ถูกสตัว ์ เขาจะใชไ้ข่ 1 ฟอง หมาก พลูและใบชา มารวมกนั แลว้ใช้
ใบและฝักสม้ป่อยมาตม้ ท่องคาถาจนจบ นาํนํÊาสม้ป่อยใหเ้จา้ของปืนอาบ แลว้เอานํÊามนตที์Éเหลือมา
พรมบนปืน กล่าวคาํอธิฐานต่อไป ถา้ปืนนีÊจะยงิสตัวถู์ก ขอใหแ้สดงผลในไข่ไก่นัÊน คือถา้ต่อยไข่
เป็นสายเลือดกจ็ะถือวา่ปืนกระบอกนัÊนจะสามารถยงิสตัวไ์ดแ้ม่นยาํ 

มีขอ้ยกเวน้เรืÉองการล่าสตัวเ์ลก็ๆ เช่น กระต่าย ไก่ป่า กระรอก นกต่างๆ ไม่ตอ้งทาํพิธีขอต่อ
เจา้ทีÉหรือผป่ีาและไม่ตอ้งเซ่นสงัเวย11 

ในเรืÉองของขอ้หา้ม ศูนยว์ิจยัชาวเขาเชียงใหม่ กรมประชาสงเคราะห์ กองสงเคราะห์ชาวเขา 
กระทรวงมหาดไทยไดก้ล่าวไวใ้นหนงัสือ ความรู้เบืÊองตน้และขอ้กาํหนดพฤติกรรมทางสงัคมของ
ชาวเขาเผา่มูเซอเกีÉยวกบัขอ้หา้มต่างๆ ดงัขอ้มูลต่อไปนีÊ  

ในบริเวณของหมู่บา้นมูเซอแดงมกัจะถือวา่เป็นสถานทีÉซึÉงรักษาไวซึ้Éงขนบธรรมเนียม
ประเพณีนิยม มีกฎเกณฑที์Éกาํหนดใหส้มาชิกประพฤติและปฏิบติั ถา้มีการฝ่าฝืนกจ็ะถูกหวัหนา้
หมู่บา้นปรับไหมหรือไล่ออกใหไ้ปจากหมู่บา้น 

ขอ้หา้มบางอยา่งในหมู่บา้น มีขอ้หา้มมิใหมู้เซอประพฤติในหมู่บา้นดงันีÊ  
- หา้มยงิปืนกลางหมู่บา้น (ยกเวน้ระหวา่งประเพณีฉลองปีใหม่) 
- หา้มพดูจาหยาบคายหรือด่าผูค้นกลางหมู่บา้น หา้มเล่นการพนนัทุกชนิด 
- หา้มเสพสุรา (ยกเวน้ฝิÉ น) 
- หา้มทะเลาะกนัและทาํร้ายร่างกายของกนัและกนั (ยกเวน้ภายในบา้นของตนเอง) 
- หา้มการแต่งงานระหวา่งพีÉนอ้งฝ่ายสามีกบัพีÉนอ้งฝ่ายภรรยา 

 

                                                 
11 ประภาส  จารุเสถียร, ชาวเขาในประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพส่์วนทอ้งถิÉน,  

2509), หนา้ 30. 
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ขอ้หา้มในเรืÉองของจรรยาบรรณของชาวมเูซอ 
- ไม่ประพฤตินอกใจสามีหรือภรรยาของตน 
- ไม่ขโมยสิÉงของผูอื้Éน (ถา้ฝ่าฝืนและถูกจบัไดจ้ะถูกฆ่าตาย) 
- ไม่พดูเทจ็ต่อผูอื้Éน ถา้ฝ่าฝืนอีกครัÊ งเดียวจะถูกประจานใหรู้้ทัÉวทัÊงเผา่ 
- หา้มใหที้Éพกัอาศยัแก่คนนอกเผา่ทีÉมีอุปนิสยัส่อไปทางไม่ดี เช่น เสพฝิÉ น เทีÉยวขอ 
สิÉงของจากชาวบา้นและเกีÊยวพาราสีหญิงสาวในหมู่บา้น12 

 
ขอ้หา้มทีÉสาํคญัของหมู่บา้นมูเซอสม้ป่อยและมูเซอบา้นหว้ยปลาหลดคือ การหา้มชาวมูเซอ

เลีÊยงชา้ง เนืÉองจากชา้งเป็นสตัวใ์หญ่ มีความดุร้าย อาจทาํลายชีวิตของชาวมูเซอได ้ 
 จากขอ้มูลทีÉกล่าวมาขา้งตน้  ชาวมูเซอนบัถือในเรืÉองพระเจา้วา่มีพระเจา้สูงสุดสร้างสิÉงดี
งามในโลก รวมทัÊงผต่ีางๆ ทีÉดีและร้าย ทุกหมู่บา้นจะมีพอ่ครูหรือหมอผทีาํพิธีไสยศาสตร์ ปู่ จารย์
หรือผูน้าํทางศาสนา 1 คน  ในบา้นทุกหลงัจะมีแท่นบูชาไวส้าํหรับจุดธูปและเทียน ทางเขา้หมู่บา้น
จะมีศาลเลก็ๆ เรียกวา่ คู  ในประเพณีและขอ้หา้มเกีÉยวกบัการล่าสตัวเ์นืÉองจากชาวมเูซอมี
ความสามารถในเรืÉองของการล่าสตัวม์ากในการล่าสตัวทุ์กครัÊ งจะตอ้งมีการกล่าวบนผป่ีา  เชืÉอวา่ถา้
ผูใ้ดไปล่าสตัวแ์ลว้ไม่ทาํตามพิธีดงักล่าว ผป่ีาจะใหโ้ทษ อาจเจบ็ป่วยหรือตายได ้ ในเรืÉองของขอ้
หา้มมูเซอมีขอ้หา้มต่างๆทีÉยดึถือปฏิบติัสืบต่อกนั เช่น ขอ้หา้มเกีÉยวกบัพฤติกรรมต่างๆทีÉกระทาํใน
หมู่บา้น เช่นการยงิปืนในหมู่บา้น  การพดูจาหยาบคาย การเล่นการพนนั การเสพสุรา การทะเลาะ
กนั การแต่งงานซึÉงถา้มีการกระทาํผดิผูก้ระทาํตอ้งไดรั้บการลงโทษ นอกจากประเพณีและขอ้หา้ม
แลว้มูเซอยงัมีความเชืÉอและมีพิธีกรรมต่างๆซึÉงมีรายละเอียดดงัต่อไปนีÊ   
 

2.1.9 ความเชืÉอและพธีิกรรม 
 ชาวมูเซอส่วนใหญ่จะมีความเชืÉอในผ ี สิÉงศกัดิÍ สิทธิÍ หรือปรากฏการณ์เหนือธรรมชาติและ
พระเจา้ทีÉพวกเขานบัถือชืÉอวา่“กือซ่า”พวกเขาเชืÉอวา่เป็นพระเจา้ทีÉปกครองอาณาจกัรแห่งสรวง
สวรรค ์
 

                                                 
12 ศูนยว์จิยัชาวเขาเชียงใหม่ กองสงเคราะห์ชาวเขา กรมประชาสงเคราะห์ 

กระทรวงมหาดไทย, ความรู้เบืÊองตน้และขอ้กาํหนดพฤติกรรมทางสงัคมของชาวเขาเผา่มูเซอ, 
(กรุงเทพมหานคร: สาํนกัพมิพส์ถานสงเคราะห์หญิงปากเกร็ด กรมประชาสงเคราะห์, 2519), หนา้ 
9, 12. 
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 นอกจากจะนบัถือพระเจา้อนัสูงสุดแลว้มูเซอยงัมีความเชืÉอในเรืÉองผต่ีางๆ ผ ี มูเซอแดง
เรียกวา่ “เน” ทีÉสาํคญัคือผใีหญ่เรียกวา่ “งือฟ”ู มูเซอเชืÉอวา่มีผปีระจาํอยูทุ่กหนทุกแห่งในธรรมชาติ 
ซึÉงจะมีทัÊงผดีีทีÉใหคุ้ณไม่ทาํอนัตรายและผร้ีายทีÉใหอ้นัตรายแก่คน ทรัพยสิ์นและสตัวเ์ลีÊยง เช่นมูเซอ
แดงเชืÉอวา่ผใีหญ่จะประจาํอยูใ่นธรรมชาติทุกแห่ง เช่น ภูเขา นํÊา ทอ้งฟ้า  ผดีีทีÉใหคุ้ณคือผเีรือน ทุก
บา้นของมูเซอจะมีหิÊงบูชาผเีรือนเพืÉอช่วยคุม้ครองสมาชิกและทรัพยสิ์นในครัวเรือน ส่วนผร้ีายเชืÉอ 

วา่จะใหค้วามเดือดร้อน ตอ้งมีพิธีไล่ผ ี  เช่นตอ้งมีการบวงสรวงก่อนการทาํการเกษตรการเพาะปลกู 
มิฉะนัÊนเชืÉอวา่จะทาํใหเ้กิดความเสียหายแก่การเกษตรหรือทาํใหค้นเจบ็ป่วยขึÊนได ้ ผร้ีายอีกประเภท
หนึÉงทีÉชาวมเูซอเกรงกลวัมาก มีอยู ่ 3 ชนิด คือ ผใีนตวัคน ผใีนตวัไก่ และผทีีÉอยูใ่นป่า ในตวัคน
นบัวา่ดุร้ายทีÉสุด หากรู้วา่ใครมีผปีระเภทนีÊอยูที่Éตวัจะมีวิธีการกาํจดัวธีิเดียวคือ ตอ้งเนรเทศผูน้ัÊน 
ออกจากหมู่บา้น 

นอกจากความเชืÉอในเรืÉองของผแีลว้ชาวมูเซอหมู่บา้นสม้ป่อยและมูเซอบา้นหว้ยปลาหลด
ยงัมีความเชืÉอในเรืÉองของการทาํนายกระดูกของไก่ ทีÉวา่การทาํพิธีเสีÉยงทายกระดูกไก่จะรู้เหตุการณ์
ล่วงหนา้วา่จะมีลกัษณะเป็นอยา่งไร ดีหรือร้าย จะมีวิธีการแกไ้ขอยา่งไร เช่นการเสีÉยงทายในเรืÉอง
ของการทาํการเกษตรวา่ในปีนัÊนจะไดผ้ลผลิตดีหรือไม่ ในเรืÉองของการรักษาการเจบ็ป่วยดูไดว้า่ คน
เจบ็นัÊนป่วยเพราะสาเหตุใด ผทีาํร้ายหรือไม่ ในเรืÉองของการคา้ ดูการคา้ขายจะไดก้าํไรหรือขาดทุน 
เป็นตน้ โดยวธีิการ คือ นาํไก่ทีÉมีชีวิตอยูไ่ปเซ่นไหวป้ระกอบพิธีกรรม กล่าวถึงปัญหาในเหตุการณ์
นัÊนๆวา่อยากรู้ในเรืÉองใด จากนัÊนนาํไปฆ่า แลว้นาํกระดูกส่วนขามาดู ตรงกระดูกส่วนขาของไก่นัÊน
จะมีลกัษณะเป็นรูเลก็ๆทีÉเกิดขึÊน แลว้ดูผลจากรูของกระดูกไก่ ถา้เป็นรูตรงกลางแสดงวา่ ผลการ
ทาํนายออกมาทางดา้นดี แต่ถา้รูอยูต่รงบริเวณใกลข้อ้กระดูกแสดงวา่เหตุการณ์นัÊนออกมาใน
ลกัษณะทีÉไม่ดี 

ความเชืÉอในเรืÉองของการแต่งงาน ในพิธีกรรมการแต่งงานนัÊนชาวมูเซอมีความเชืÉอวา่ในวนั
เลีÊยงฉลองการแต่งงานทีÉบา้นเจา้สาว พอ่และแม่ของฝ่ายชายจะไม่สามารถมาร่วมพิธีการแต่งงานได ้
เพราะเชืÉอวา่ถา้ไปร่วมงานแลว้ลูกชายของตนจะอายสุัÊน ไม่มีความสุขในชีวิตการแต่งงาน หรือถา้มี
การจดังานเลีÊยงทีÉบา้นฝ่ายชายพอ่และแม่ของฝ่ายหญิงกไ็ม่นิยมไปงานเลีÊยงเช่นกนัเพราะมีความเชืÉอ
ในลกัษณะเดียวกนัคือ ลูกสาวของตนจะอายสุัÊน ใชชี้วิตการแต่งงานไม่มีความสุข 
 นอกจากความเชืÉอในเรืÉองต่างๆทีÉไดก้ล่าวมาแลว้ชาวมเูซอยงันบัถือผอีีกชนิดหนึÉง คือ ผี
บรรพบุรุษ ชาวมูเซอจะทาํพิธีเซ่นไหวผ้บีรรพบุรุษในพิธีกรรมสาํคญัๆคือ พิธีวนัขึÊนปีใหม่ 
พิธีกรรมกินขา้วใหม่ โดยจะมีพิธีการเชืÊอเชิญมาร่วมฉลองงานพิธีกรรมและอวยพรใหแ้ก่พวกตน
เมืÉอเสร็จพิธีกจ็ะอญัเชิญกลบั ในดา้นพธีิกรรม  พิธีกรรมทีÉสาํคญัของมูเซอมีอยูม่ากมายและ
เกีÉยวขอ้งกบัชีวิตประจาํวนัของชาวมูเซออยา่งจะขาดเสียมิได ้ ซึÉงในรอบ 1 ปีชาวมูเซอมีพิธีกรรมทีÉ
ตอ้งปฏิบติัดงัขอ้มูลต่อไปนีÊ  
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ตารางทีÉ 2  ตารางพธีิกรรมทีÉสําคญัของชุมชนชาวเขาเผ่ามูเซอในรอบปี 
 

เดือน ชืÉอพธีิกรรม ลกัษณะพธีิกรรม วนัหยุด 
มกราคม พิธีขออนุญาต

เจา้ทีÉเพืÉอถาง
ไร่ “จะมีพอ
กะเลอ” 

          เป็นพิธีของแต่ละครัวเรือนทีÉประกอบขึÊนเพืÉอขอ
อนุญาตเจา้ทีÉ ผป่ีา ผดีอย ทาํการถางไร่และขอไม่ใหเ้กิด
อุบติัเหตุขณะทีÉทาํงาน 

- 

กมุภา 
พนัธ์ 

พิธีปีใหม่  
“เขาะจะเลอ” 

          เป็นพิธีรวมของหมู่บา้นทีÉจดัขึÊนเพืÉอบูชาพระ
เจา้กือซ่า เป็นการขอบคุณทีÉดลบนัดาลใหส้มาชิกใน
หมู่บา้นอยูดี่กินดีตลอดปีทีÉผา่นมาและขอใหไ้ดผ้ลผลิตทีÉ
อุดมสมบูรณ์ในปีต่อไป นอกจากนัÊนยงัมีการรดนํÊาดาํหวั
อวยพรใหผู้อ้าวโุสและเพืÉอนบา้น พิธีกรรมนีÊ ถือวา่เป็น
การเฉลิมฉลองทีÉยิÉงใหญ่ เป็นช่วงเวลาแห่งความสุข
สนุกสนานรืÉนเริงของหมู่บา้นซึÉงปัจจุบนัยนิยอมใหค้น
นอกเขา้ร่วมพธีิกรรมดว้ย 

7-15 วนั 
(ครอบ 
ครัวทีÉ
เคร่งครัด
มากจะ
หยดุงาน
ถึง 30 
วนั) 

มีนาคม พิธีขบัไล่ผ ี
“เขาะหนีÉกา
เลอ” 

          เป็นพิธีรวมของหมู่บา้นซึÉงจดัขึÊนเพืÉอขบัไล่ภูตผี
ร้ายทีÉอาจเขา้มาแฝงตวัอยูใ่นหมู่บา้นระหวา่งการ
ประกอบพิธีปีใหม่ สถานทีÉประกอบพิธีจะกระทาํทีÉริมลาํ
ธารใกลห้มู่บา้น ชาวบา้นจะนาํเครืÉองบูชาไปทีÉนัÊนหมอผี
จะเป็นผูน้าํในการทาํพิธีสวดขบัไล่ภูตผไีหลตามแม่นํÊ า
ออกไปจากหมู่บา้น 

2 วนั 

เมษายน 
 
 
 
 
 
 
 

 

พิธีเซ่นไหว้
ประจาํทิศ 

“ซาบีขืÉอเว” 
 
 
 
 
 

 

         ชาวมูเซอเชืÉอวา่ทิศต่างๆมีผหีรือเทวดาคอยปกป้อง
รักษาอยูโ่ดยเฉพาะทิศตะวนัออกและทิศตะวนัตกเป็น
ทิศทีÉสาํคญัมากทิศตะวนัออกถือวา่เป็นทีÉสิงสถิตของผี
ร้ายส่วนทิศตะวนัตกเป็นทีÉสิงสถิตของบรรพบุรุษฉะนัÊน
จึงมีพิธีการเซ่นไหวผ้ทีัÊงสองทิศนีÊ ทุกปีเพืÉอความ
ปลอดภยัในการเดินทางไปทาํไร่โดยจะมีการสร้างศาล
เพียงตาขึÊนทัÊงสองทิศนีÊดว้ย หลงัพิธีหา้มผูใ้ดรืÊอถอนหรือ
แตะตอ้งศาลนีÊ เพราะอาจเกิดภยัพิบติัต่อตนและ
ครอบครัวไดพ้ิธีซาบีเขืÉอเวนีÊ เป็นพิธีทีÉชาวมูเซอพิถีพิถนั 

2 วนั 
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เดือน ชืÉอพธีิกรรม ลกัษณะพธีิกรรม วนัหยุด 
  ในการประกอบพิธีมากบุคคลภายนอกหากไม่สนิทสนม

กบัสมาชิกในหมู่บา้นอาจไม่ไดรั้บอนุญาตใหเ้ขา้ร่วมพธีิ 
 

เมษายน พิธีหยอด
เมลด็ขา้วไร่ 

 เป็นพิธีของแต่ละครัวเรือนทีÉจะบอกกล่าวแก่ผเีจา้ทีÉวา่จะ
ปลูกขา้วแลว้ใหช่้วยดูแล อยา่ใหมี้พนัธ์ุขา้วเสียหายดว้ย 

1วนั 
เฉพาะ
ครัว 
เรือนทีÉ
ประกอบ
พิธี 

พฤษภา 
คม 

 

พิธีทาํขวญั
ขา้ว 
“จะฮาคูเลอ” 

          เป็นพิธีของแต่ละครัวเรือนแต่มกัจะกระทาํพร้อม
กนัเพืÉอขอใหเ้มลด็พนัธ์ุทีÉลงแรงเพาะปลูกไวน้ัÊนเจริญ
งอกงาม ทีÉตกหล่นเสียหายกข็อใหไ้ดก้ลบัคืนมา     

4วนั
เฉพาะ
ครัว 
เรือนทีÉ
ประกอบ
พิธี 

มิถุนายน พิธีทาํบุญตน้
ขา้ว “จ่ากู้
เลอ” 

          เป็นพิธีส่วนรวม กระทาํเมืÉอตน้ขา้วอาย ุ 30 วนั 
หรือหลงัจากการกาํจดัวชัพืชครัÊ งทีÉหนึÉง เพืÉอขอใหผ้ไีร่ ผี
ดอยป้องกนัไม่ให ้ หนู แมลงหรือสตัวป่์ามากดักิน หรือ
ทาํลายตน้ขา้ว 

2 วนั 

กรกฎาคม            ในเดือนนีÊไม่มีการประกอบพิธีกรรม แต่ทุกคนใน
หมู่บา้นจะนดัวนัพากนัไปร่วมลงแรงทาํงานตอบแทนให้
ผูน้าํชุมชนและกิจกรรมสาธารณะของหมู่บา้น 

 

สิงหาคม พิธีทาํบุญดอก
ขา้ว “จ่าวกิ”ู 

          เป็นพิธีส่วนรวม กระทาํเมืÉอตน้ขา้วแตกรวงเพืÉอ
ขอใหผ้ไีร่ ผดีอยช่วยใหข้า้วไดผ้ลผลิตดี ไม่ลีบ ไม่ร่วง 

- 

กนัยายน 
 
 
 
 
 

พิธีส่ง
ขา้วโพด ขา้ว
พืชไร่ หรือ
พิธีกินขา้ว

ใหม่ 
 

          ก่อนถึงวนัพิธีกินขา้วใหม่ชาวบา้นแต่ละหลงัคา
เรือนจะนาํผลผลิตจากไร่ของตนพร้อมดว้ยใบชา ไป
แสดงความเคารพต่อกนัเพืÉอแสดงถึงความรัก ความมี
นํÊาใจและความเอืÊอเฟืÊ อทีÉมีต่อกนัในชุมชนเป็นพิธีกรรม
ส่วนรวมทีÉสาํคญัมาก หากละเลยไม่ประกอบพิธีกรรมนีÊ
กจ็ะเกบ็เกีÉยวขา้วมาบริโภคไม่ได ้

4 วนั 
 
 
 
 
 



36 
 

 
 

เดือน ชืÉอพธีิกรรม  
ลกัษณะพธีิกรรม 

วนัหยุด 

 
 
 

 
 

เพราะถือวา่ไม่ไดบ้อกกล่าวและขออนุญาตต่อสิÉง
ศกัดิÍ สิทธิÍ  สถานทีÉประกอบพิธีกรรมจะกระทาํทีÉหอ้งผี
ของแต่ละครัวเรือน โดยมีผูน้าํทาํพิธีเป็นผูก้ล่าวสวดให้
จนครบทุกหลงัคาเรือน 

 
 
 

ตุลาคม พิธีทาํบุญตน้
ฝิÉ น 
“ยายผีÉกเูลอ” 

          เป็นพิธีของแต่ละครัวเรือนเฉพาะครัวเรือนทีÉปลูก
ฝิÉ น 

1 วนั 

พฤศจิกา 
ยน 

พิธีทาํบุญไร่
ฝิÉ น“ยา่ผีÉหมีÉบู
ติเลอ” 

          เป็นพิธีของแต่ละครัวเรือนเฉพาะครัวเรือนทีÉปลูก
ฝิÉ น 

 

ธนัวาคม พิธีเรียกขวญั
ขา้ว”จ่าฮาคู
เลอ” 
 
พิธีเลีÊยงผี
หมู่บา้น “คะ
ก”ู 

         เป็นพิธีของแต่ละครัวจะตอ้งกระทาํอีกครัÊ งหนึÉง
เมืÉอมีการขนขา้วเขา้เกบ็ในยุง้ 
 
          
         เป็นพิธีพิเศษแตกต่างจากพิธีอืÉน คือ เป็นพิธีทีÉจะ
กระทาํไดต้ลอดปี เป็นทัÊงพธีิกรรมส่วนรวม เมืÉอใกลจ้ะ
ถึงพิธีกรรมสาํคญัๆของหมู่บา้น เช่น พิธีปีใหม่ พิธีกรรม
กินขา้วใหม่และพิธีกรรมส่วนตวัของแต่ละครัวเรือนเมืÉอ
เกิดกรณีมีเรืÉองขดัแยง้กนัขึÊนและผา่นการตดัสินกรณี
พิพาทแลว้กจ็ะประกอบพิธีทีÉบา้นหวัหนา้หมู่บา้น 
 

การ
กระทาํ
พิธีแต่ละ
ครัÊ งหยดุ
งาน 1 
วนั 

 
ทีÉมา : สถาบนัวิจยัชาวเขา กรมประชาสงเคราะห์ กระทรวงแรงงานและสวสัดิการสงัคม 

เอกสารวิชาการลาํดบัทีÉ สวข. 00-41-08, ชาวเขาความเขา้ใจกบัชนเผา่ต่างวฒันธรรม, (เชียงใหม่:
นนัทกานต ์กราฟฟิค/การพิมพ,์ 2541), หนา้ 91-95. 
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จากขอ้มูลตารางขา้งตน้ชาวเขาเผา่มูเซอมีพิธีกรรมเกือบตลอดทัÊงปีทัÊงพิธีกรรมส่วนรวม
และพิธีกรรมส่วนตวัซึÉงพิธีกรรมส่วนใหญ่จะเกีÉยวขอ้งกบัการบูชาพระเจา้และผต่ีางๆในหมู่บา้น ซึÉ ง
พิธีกรรมทีÉสาํคญัๆนัÊนจะมีการเตน้เพืÉอประกอบพิธีกรรมบวงสรวง เรียกวา่การเตน้จะคึ เตน้เพืÉอ
ถวายพระเจา้ ชาวมูเซอมีความเชืÉอวา่ถา้พระเจา้มีความสุขกจ็ะอวยพรใหทุ้กคนมีแต่ความสุขและ
ความโชคดี พืชผลทางการเกษตรจะอุดมสมบูรณ์ ผูค้นทีÉเจบ็ป่วยพระเจา้กจ็ะรักษาใหห้ายได ้ซึÉงการ
เตน้จะเตน้ประกอบพิธีกรรมต่างๆเช่น พธีิกรรมปีใหม่ พิธีกรรมกินขา้วใหม่ พิธีกรรมเรียกขวญัใน
การรักษาความเจบ็ป่วยซึÉงจะเตน้ในลานจะคึกืÉอ อีกทัÊงในปัจจุบนัชาวมูเซอยงันาํการเตน้ในการ
ประกอบพิธีกรรมต่างๆของพวกชาวมูเซอมาเผยแพร่ใหบุ้คคลภายนอกไดรั้บรู้ถึงศิลปวฒันธรรม
ของชาวเขาเผา่มูเซอเป็นการเตน้เพืÉอการตอ้นรับ ดงัรายละเอียดของพธีิกรรมต่างๆดงัขอ้มูลต่อไปนีÊ  
 
2.2 ประวตัิความเป็นมาของการเต้นจะค ึ4 พธีิ ของชาวเขาเผ่ามูเซอ  

2.2.1 การเต้นในพธีิกรรมปีใหม่ 
นอกจากชาวไทยทีÉมีการจดังานปีใหม่แลว้ ชาวเขาเผา่มูเซอกเ็ป็นอีกชนผา่หนึÉงทีÉมีพิธีกรรมทีÉ
เกีÉยวขอ้งกบังานปีใหม่ เพืÉอเป็นการเฉลิมฉลองส่งทา้ยปีเก่าอีกทัÊงยงัเป็นการตอ้นรับปีใหม่ทีÉมาถึง
การจดังานปีใหม่นัÊนนบัวา่เป็นงานทีÉสาํคญัต่อชาวมูเซอมาก เป็นพิธีกรรมรวมของหมู่บา้นทีÉจดัขึÊน
วตัถุประสงคใ์นการจดัพิธีกรรมนีÊ ขึÊนมาเพืÉอบูชาพระเจา้กือซ่าและผบีรรพบุรุษ เป็นการขอบคุณทีÉ
ดลบนัดาลใหส้มาชิกในหมู่บา้นอยูดี่กินดีตลอดปีทีÉผา่นมาและขอใหไ้ดผ้ลผลิตทีÉอุดมสมบูรณ์ในปี
ต่อไป นอกจากนัÊนยงัมีการรดนํÊาดาํหวัอวยพรใหผู้อ้าวโุสและเพืÉอนบา้น พิธีกรรมนีÊ ถือวา่เป็นการ
เฉลิมฉลองทีÉยิÉงใหญ่ เป็นช่วงเวลาแห่งความสุขสนุกสนานรืÉนเริงของหมู่บา้น ชาวมูเซอทุกคนจะให้
ความสนใจและมีการจดัเตรียมสิÉงของทุกอยา่งทีÉใชใ้นงานปีใหม่ล่วงหนา้ ซึÉงสิÉงของทีÉเตรียมแต่ละ
อยา่งนัÊนนบัวา่เป็นของใหม่เกือบทัÊงหมด เช่นมีการจดัเตรียมเสืÊอผา้ชุดใหม่ทีÉใชเ้ตน้รําในงานปีใหม่
หรือของใชภ้ายในบา้นกจ็ะเปลีÉยนใหม่เป็นตน้ มเูซอทุกกลุ่มจะฉลองวนัขึÊนปีใหม่ในระยะเวลา
เดือนเดียวกนัปกติจะอยูใ่นช่วงระหวา่งเดือนมกราคมถึงเดือนกมุภาพนัธ์  หวัหนา้หมู่บา้นและผู ้
อาวโุส จะเป็นผูก้าํหนดวนัเพืÉอความสะดวกและพร้อมเพรียงกนั พิธีฉลองปีใหม่จะมีหลายวนั โดย
แบ่งเป็น 2 ช่วงคือ ปีใหม่ของเพศหญิงและปีใหม่ของเพศชาย ในวนัฉลองปีใหม่หนุ่มสาวจะแต่ง
กายดว้ยเสืÊอผา้ชุดใหม่พร้อมเครืÉองประดบัสวยงาม มีการแลกของขวญั ขนมและอาหารเป็นตน้ ชาว
มูเซอเชืÉอวา่ในวนัปีใหม่ผบีรรพบุรุษจะมาร่วมฉลองดว้ยทุกครัวเรือนจะตอ้งหยดุงานในไร่ ซึÉง
พิธีกรรมปีใหม่มีทัÊงหมด 4 วนั แต่ละวนัมีความสาํคญัดงันีÊ  ในวนัแรกของงานจะเป็นวนัเซ่นไหว้
อญัเชิญผบีรรพบุรุษ  วนัทีÉสองจะเป็นวนัแลกของขวญั วนัทีÉสามจะเป็นวนัทีÉผบีรรพบุรุษออกจาก
หมู่บา้น เป็นอนัวา่พิธีปีใหม่ของเพศหญิงไดเ้สร็จสิÊนลง วนัต่อมาวนัทีÉสีÉ จะเป็นวนัปีใหม่ของเพศ
ชายผบีรรพบุรุษจะกลบัมาอีกครัÊ งปีใหม่ของฝ่ายชายจะมีวนัเดียวและผบีรรพบุรุษจะกลบัเมืÉอพิธี
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สิÊนสุดลง แต่ในงานพิธี ไม่วา่จะเป็นวนังานของฝ่ายหญิงหรือฝ่ายชายทุกคนสามารถมาร่วมงานได้
ทุกคนและในงานวนัปีใหม่นีÊกจ็ะมีการเตน้รําทีÉเรียกวา่ “จะคึ” จะเตน้ในลานพิธีอนัศกัดิÍ สิทธิÍ ทีÉ
เรียกวา่ “จะคึกืÉอ” สาํหรับวตัถุประสงคใ์นการเตน้จะคึในพิธีกรรมปีใหม่นีÊ คือ เป็นการเตน้เพืÉอ
ประกอบการบวงสรวงพระเจา้กือซ่า เตน้เพืÉอใหพ้ระเจา้รับชมแลว้มีความสุข ความเพลิดเพลิน ชาว
มูเซอมีความเชืÉอวา่ถา้พระเจา้มีความสุขกจ็ะอวยพรใหทุ้กคนมีความสุข ความจริญ ความโชคดี มีแต่
สิÉงทีÉดีๆในชีวติ อีกทัÊงเป็นการเตน้เพืÉอขอบคุณพระเจา้ทีÉอวยพรและดลบนัดาลใหส้มาชิกในหมู่บา้น
ทุกคนอยูดี่กินดีตลอดปีทีÉผา่นมารวมทัÊงขอใหไ้ดผ้ลผลิตทีÉอุดมสมบูรณ์ในปีต่อๆไป การเตน้จะคึ
เป็นวฒันธรรมการเตน้ทีÉสาํคญัในงานปีใหม่ นอกจากชาวบา้นในหมู่บา้นจะมาเตน้แลว้ยงัมีการเชิญ
ชาวมูเซอทีÉอยูต่่างหมู่บา้นหรือต่างจงัหวดัมาร่วมกนัเตน้เพืÉอเป็นการแลกเปลีÉยนและทาํความรู้จกักนั
ระหวา่งหมู่บา้นอีกดว้ย เช่น ชาวมูเซอจงัหวดัเชียงใหม่อาจจะมาเตน้ร่วมงานทีÉจงัหวดัตาก หรือชาว
มูเซอของจงัหวดัตากอาจจะไปเตน้ร่วมงานทีÉจงัหวดัเชียงรายเป็นตน้ เพืÉอเป็นการสงัสรรคเ์ฉลิม
ฉลองพบปะกนัของผูค้นต่างพืÊนทีÉ ซึÉงผูที้Éเป็นเจา้บา้นจะตอ้งจดัเตรียมอาหารเพืÉอเลีÊยงตอ้นรับให้
เพียงพอสาํหรับแขกทีÉจะเดินทางเขา้มาในหมู่บา้น  
 

ในการเตน้จะคึนัÊน ทุกคนในหมู่บา้นจะตอ้งฝึกเตน้ ทัÊงหญิงและชาย การเตน้นัÊนจะตอ้งมี
เครืÉองบวงสรวงตรงกลางลานจะคึกืÉอ ซึÉงงานปีใหม่จะใชเ้ครืÉองบวงสรวงประกอบดว้ย  1. เทียน   
2. ขา้วตอก 3. ขา้วเปลือก 4. ใบชาแหง้ 5. ยาสูบ 6. เครืÉองเงิน เป็นตน้ ซึÉงการเตน้ปีใหม่ในแต่ละวนั
นัÊนมีการปฏิบติัดงันีÊ  ในวนัแรกของงานจะเป็นวนัเซ่นไหวอ้ญัเชิญผบีรรพบุรุษ ในเวลาช่วงเชา้แต่
ละบา้น สมาชิกทุกคนจะไหวพ้ระเจา้กือซ่า ผบีรรพบุรุษและผบีา้นผเีรือนของตนเอง จากนัÊนทุกคน
จะนาํเครืÉองบวงสรวงแต่ละชนิดมารวมกนัทีÉบา้นปู่ จารยเ์พืÉอใหปู้่ จารยท์าํพิธี เมืÉอเสร็จพิธีปู่ จารยจ์ะ
นาํเครืÉองบวงสรวงไปวางตรงกลางลานจะคึกืÉอ ซึÉงตอนสายของวนัแรกสมาชิกทุกคนในหมู่บา้นจะ
รดนํÊาดาํหวัผูอ้าวโุส เป็นการอวยพรใหผู้อ้าวโุสอายมุัÉนขวญัยนื มีสุขภาพร่างกายแขง็แรงสมบูรณ์
และขอพรจากผูอ้าวโุส ต่อมาเมืÉอรดนาํดาํหวัผูสู้งอายเุรียบร้อยแลว้ ช่วงบ่ายของวนัแรกสมาชิกใน
หมู่บา้นจะมาร่วมกนัเตน้จะคึในลานจะคึกืÉอ และเนืÉองจากในแต่ละหมู่บา้นมีปู่ จารยจ์าํนวนหลาย
ท่าน มีลานจะคึหลายทีÉ ชาวมูเซอจึงมีการแบ่งกลุ่มการเตน้ตามลานทีÉใกลเ้คียงกบับริเวณบา้นของ
ตนเอง โดยช่วงเวลาในการเตน้มกัจะเตน้พร้อมกนัทุกลาน จนถึงเวลาประมาณ 20.00 น ณ บา้นของ
ปู่ จารยแ์ต่ละท่าน ในหอ้งผจีะมีการประกอบพิธีกรรมโดยปู่ จารยจ์ะนาํครืÉองบวงสรวงเซ่นไหวพ้ระ
เจา้กือซ่าและผบีรรพบุรุษเพืÉอเป็นการอญัเชิญใหม้าร่วมงานปีใหม่ ขอพรจากพระเจา้อวยพรใหก้บั
ทุกคนใหมี้ความสุข ความเจริญ เป็นการขอบคุณพระเจา้ทีÉดลบนัดาลใหส้มาชิกในหมู่บา้นอยูดี่กินดี
ตลอดปีทีÉผา่นมาและขอใหใ้นหมู่บา้นมีแต่ความสงบสุข ไดผ้ลผลิตทีÉอุดมสมบูรณ์ในปีต่อๆไป เมืÉอ
ทาํพิธีกรรมในหอ้งผเีสร็จเรียบร้อยแลว้ผูช่้วยปู่ จารยจ์ะนาํเครืÉองบวงสรวงมาไวต้รงกลางของลาน



39 
 

 
 

จะคึกืÉอ ซึÉงนกัดนตรีจะเป่าเครืÉองดนตรีในระหวา่งการทาํพิธีกรรม จากนัÊนจะตามผูช่้วยปู่ จารยม์ายงั
ลานจะคึกืÉอเพืÉอเป็นผูน้าํในการเตน้จะคึ การเตน้จะเตน้ตัÊงแต่กลางคืนจนถึงรุ่งเชา้ วนัทีÉสองจะเป็น
วนัแลกของขวญั สมาชิกในหมู่บา้นจะนาํของขวญัเพืÉอแลกกนัระหวา่งคนในหมู่บา้นและคนต่าง
หมู่บา้นไดไ้ม่จาํกดัจาํนวน ตามความพอใจของแต่ละบุคคล ในวนันีÊสมาชิกของแต่ละหมู่บา้น
สามารถเดินทางออกไปเตน้นอกหมู่บา้นเพืÉอเป็นการสร้างความสมัพนัธ์ทีÉดีต่อกนัระหวา่งหมู่บา้น 
แต่ในช่วงเวลากลางคืนสมาชิกของแต่ละหมู่บา้นตอ้งกลบัมาทาํพิธีบวงสรวง ณ บา้นปู่ จารยแ์ละเตน้
จะคึ ณ หมู่บา้นของตนจนถึงรุ่งเชา้  วนัทีÉสามจะเป็นวนัทีÉผบีรรพบุรุษออกจากหมู่บา้น วนันีÊสมาชิก
ของแต่ละหมู่บา้นสามารถออกไปเตน้ ณ หมู่บา้นอืÉนได ้แต่ในเวลากลางคืนตอ้งกลบัมาทาํพิธีกรรม
บวงสรวงและเตน้จะคึ ณ หมู่บา้นของตนเช่นเดิม เมืÉอปีใหม่วนัทีÉสามผา่นพน้ไปกเ็ป็นอนัวา่พิธีปี
ใหม่ของเพศหญิงไดเ้สร็จสิÊนลง วนัต่อมาวนัทีÉสีÉ จะเป็นวนัปีใหม่ของเพศชายผบีรรพบุรุษจะกลบัมา
อีกครัÊ ง ปีใหม่ของฝ่ายชายจะมีวนัเดียวและผบีรรพบุรุษจะกลบัเมืÉอพิธีสิÊนสุดลง ในวนัสุดทา้ยนีÊชาว
มูเซอกส็ามารถออกไปเตน้นอกหมู่บา้นได ้ แต่กลางคืนตอ้งกลบัมาเตน้ ณ หมู่บา้นของตนจนถึงรุ่ง
เชา้เป็นอนัวา่เสร็จพิธีของการฉลองงานปีใหม่ การเตน้ในพิธีกรรมปีใหม่ในอดีตจะเตน้ถึง 7 วนั แต่
ปัจจุบนัจะเตน้จาํนวน 4 วนั โดยจะมีการเตน้ทัÊงกลางวนัและกลางคืน การเตน้เพืÉอแลกเปลีÉยนของ
แต่ละหมู่บา้นหรือแต่ละพืÊนทีÉนัÊน ชาวมเูซอจะตอ้งแลกเปลีÉยนการเตน้แต่ละพืÊนทีÉในเวลาเพียง 3 วนั
โดยเริÉมจากวนัทีÉ 2 สลบัเปลีÉยนหมุนเวยีนกนัไป  
 

 
 

ภาพทีÉ 6  :  การเตรียมงานในการบวงสรวงพระเจา้และผต่ีางๆในพิธีกรรมปีใหม่ 
ทีÉมา : ภาพจากพิพิธภณัฑม์ูเซอดาํ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 

 
การเตน้จะคึนอกจากการเตน้ในพิธีกรรมปีใหม่แลว้ยงัเป็นการเตน้เพืÉอประกอบพิธีกรรม

กินขา้วใหม่ดงัรายละเอียดของขอ้มูลต่อไปนีÊ  
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2.2.2 การเต้นในพธีิกรรมกนิข้าวใหม่ 
พิธีกรรมกินขา้วใหม่นัÊนเป็นอีกพิธีกรรมหนึÉงทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการทาํการเกษตรซึÉงเป็นอาชีพ

หลกัของชาวมเูซอ ซึÉงพิธีกรรมกินขา้วใหม่นีÊ เกิดจากการทีÉชาวมูเซอมีความเชืÉอในเรืÉองของการนบั
ถือพระเจา้กือซาและผต่ีางๆ โดยพิธีกรรมนีÊจะจดัขึÊนเมืÉอชาวมูเซอเกบ็เกีÉยวพืชผกัในการเกษตรเสร็จ
สิÊนลงแลว้นาํผลผลิตทีÉไดน้ัÊนมาประกอบพิธีกรรมไหวพ้ระเจา้และผบีา้นของแต่ละบา้น โดยมี
วตัถุประสงค ์คือ ชาวมูเซอมีความเชืÉอวา่ถา้นาํพืชผลมาถวายพระเจา้แลว้ พระจา้จะอวยพรใหพ้ืชผล
ทางการเกษตรอุดมสมบูรณ์มีผลผลิตทางการเกษตรทีÉดี พชืผลจะเจริญเติบโตอยา่งงอกงามดงันัÊนจึง
นาํพืชผลต่างๆมาถวายพระเจา้และขอคาํอวยพรจากพระเจา้ เพืÉอใหพ้ืชผลทางการเกษตรในปีต่อไป
อุดมสมบูรณ์ 

ในงานพิธีกรรมกินขา้วใหม่นัÊนจะจดัขึÊนเป็นเวลาหนึÉงวนั ก่อนวนัทีÉทาํพิธีกรรมนัÊน
ชาวบา้นทุกคนจะตอ้งประชุมกนัเพืÉอนดัหมายวนัทีÉสมาชิกทัÊงหมู่บา้นสะดวกและเห็นสมควร ซึÉงจะ
กระทาํพิธีกรรมหลงัจากทีÉชาวบา้นทุกหลงัคาไดเ้กบ็เกีÉยวผลผลิตทางการเกษตรเรียบร้อยหมดแลว้ 
ซึÉงในการปฏิบติัในพิธีกรรมกินขา้วใหม่นัÊนมีขัÊนตอนและช่วงวลาในการปฏิบติังานดงันีÊ  เวลา
ประมาณ 05.00 น. ชาวมูเซอแต่ละบา้นจะจดัพืชผลทางการเกษตรของตนทุกๆชนิดทีÉตนไดป้ลูกทาํ
ความสะอาดแลว้นาํมาจดัเรียงไวใ้นหอ้งผขีองตนเองเพืÉอไหวแ้ละถวายพระเจา้ ผบีรรพบุรุษและผี
บา้นผเีรือนของตนเอง โดยมีพืชผกัต่างๆ เช่น แตงกวา ฟักทอง ขา้วโพด ขิง ตน้ขา้ว ใบยาสูบใบสด 
ออ้ยและขา้วเปลือก  เป็นตน้ นอกจากพืชผกัในการทาํพธีิแลว้ยงัมีเครืÉองบวงสรวงทีÉตอ้งใชป้ระกอบ
พิธีกรรมในการไหว ้ คือ 1. เทียน  2. ขา้วตอก 3. ขา้วเปลือก 4. ใบชาแหง้และ5. ยาสูบ.  จากนัÊนชาว 

มูเซอทีÉปฏิบติัภารกิจทีÉบา้นตนเองเสร็จสิÊนกจ็ะนาํพืชผกัทีÉตนปลูกนาํไปรวมกนัทีÉบา้นปู่
จารย ์ ต่อมาชาวมูเซอจะนาํพืชผลต่างๆไปแลกเปลีÉยนกนัทุกบา้นในหมู่บา้นเพืÉอถวายผบีา้นผเีรือน
ของเพืÉอนบา้นแต่ละหลงั โดยนาํพืชผลแลกเปลีÉยนกนัใหค้รบทุกหลงัคาเรือน หลงัจากนัÊนเวลา
ประมาณ 10.00 – 11.00 น. ชาวบา้นทุกคนจะไปรวมตวักนั ณ บา้นปู่ จารยเ์พืÉอจดัเตรียมอาหาร
สาํหรับรับประทานอาหารกลางวนัและอาหารเยน็ จะมีการฆ่าหมูเพืÉอทาํพิธีกรรม หมูนัÊนตอ้งเป็น
หมูตวัผู ้ตอ้งเป็นหมูทีÉตอ้งตอน หรือทาํหมนัก่อน  หลงัจากนัÊนเวลาประมาณ 19.00 น. ชาวบา้นทุก
คนจะมารวมตวักนั ณ บา้นปู่ จารยเ์พืÉอทาํพิธีกรรมในการกินขา้วใหม่ ไหวพ้ระเจา้และผต่ีางๆ ใน
การประกอบพิธีนัÊนมีขัÊนตอนในการปฏิบติัดงัต่อไปนีÊ  
 ปู่ จารยจ์ะจดัเตรียมเครืÉองบวงสรวง โดยเครืÉองบวงสรวงนัÊนผูที้Éจะจบัหรือสมัผสัไดต้อ้งเป็น
ชาย ผูห้ญิงนัÊนไม่สามารถจะจบัไดเ้นืÉองจากชาวมเูซอมีความเชืÉอทีÉวา่เครืÉองบวงสรวงนัÊนเป็นของ
ศกัดิÍ สิทธิÍ เพศหญิงนัÊนมีประจาํเดือนจึงไม่สามารถจบัตอ้งได ้ โดยขัÊนตอนนัÊนเริÉมจากแม่เฒ่าหรือ
ภรรยาปู่ จารยจ์ะจุดไฟทีÉตัÊงเป็นแท่นไมใ้นกรอบใหญ่ทีÉตัÊงอยูก่ลางหอ้งใหมี้แสงสวา่ง โดยใชฟื้นทาํ
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เชืÊอเพลิง ก่อนทาํพิธีปู่ จารยต์อ้งอาบนํÊาชาํระลา้งร่างกายแลว้จึงเขา้หอ้งทาํพิธี ซึÉ งในหอ้งพิธีนัÊน
ประกอบดว้ยปู่ จารย ์ 1 คน ผูช่้วยปู่ จารยจ์าํนวน 2 คน แม่เฒ่าและนกัดนตรี 1 คน จากนัÊนแม่เฒ่าจะ
นาํเทียน 8 คู่ จุดไฟ นาํเทียนมาไวต้รงบริเวณกลางพิธี ปู่ จารยจ์ะเป็นผูน้าํสวด คาํสวดนัÊนมีเนืÊอหา
เกีÉยวกบัขอใหทุ้กคนในหมู่บา้นอยูก่นัอยา่งสงบสุข เป็นการบอกกล่าวใหพ้ระเจา้ทราบวา่ทุกคนใน
หมู่บา้นนาํพืชผกัมาถวายและขอพรใหพ้ืชผกัในปีต่อไปอุดมสมบูรณ์เจริญเติบโตอยา่งงอกงาม ฝน
ตกตอ้งตามฤดูกาล จากนัÊนแม่เฒ่าจะตม้นํÊาชาเพืÉอถวายแก่พระเจา้ ซึÉงในขณะทาํพิธีนัÊนนกัดนตรีจะ
เป่าแคนตวัใหญ่ทีÉใชใ้นการประกอบพิธีกรรมเพืÉอสร้างความเพลิดเพลินใหแ้ก่พระเจา้ จากนัÊนผูช่้วย
ปู่ จารยจ์ะนาํเทียนและเครืÉองบวงสรวงออกจากหอ้งเดินไปยงัลานจะคึกืÉอทีÉเตรียมไว ้ ชาวมูเซอทุก
คนเดินตามไปยงัลานจะคึกืÉอ ผูช่้วยนาํเครืÉองบวงสรวงวางไวบ้ริเวณตรงกลางลานจะคึกืÉอ นกัดนตรี
จะเป่าแคนตัÊงแต่หอ้งทาํพิธีมายงัลานจะคึกืÉอ โดยนกัดนตรีจะเป็นผูน้าํในการเตน้จะคึ จากนัÊน
ผูเ้ขา้ร่วมพิธีกรรมกจ็ะเตน้ตามนกัดนตรี ซึÉงถือวา่พิธีในหอ้งผเีสร็จสิÊนลง หลงัจากนัÊนทุกคนจะ
รวมตวัเพืÉอเตน้จะคึในลานจะคึกืÉอ จุดประสงคใ์นการเตน้เพืÉอใหพ้ระเจา้รับชมแลว้มีความสุข
เพลิดเพลิน อีกทัÊงยงัเป็นการขอพรใหพ้ระเจา้อวยพรใหทุ้กคนมีความสุขความเจริญ ทาํการเกษตร
อุดมสมบูรณ์พืชผลเจริญงอกงามฝนตกตอ้งตามฤดูกาล การเตน้ดาํเนินไปเรืÉอยๆ ถา้ผูใ้ดเหนืÉอยก็
สามารถหยดุพกัได ้ เมืÉอหายเหนืÉอยกส็ามารถเตน้ต่อไปไดเ้รืÉอยๆจนถึงเวลาประมาณ 06.00 น. ของ
อีกวนัหนึÉง จากนัÊนเวลาประมาณ 07.00 น.  ชาวบา้นทุกคนกจ็ะกลบับา้นเพืÉอขอพรจากผบีา้นผเีรือน
ของตนเอง จากนัÊนจึงกลบัไปบา้นปู่ จารยอี์กครัÊ งเพืÉอใหปู้่ จารยผ์กูขอ้มือใหเ้พืÉอเป็นสิริมงคลต่อ
ตวัเอง ซึÉงในวนันัÊนผูค้นในหมู่บา้นจะตอ้งหยดุงานในไร่เพืÉออยูใ่นหมู่บา้นของตน หา้มออกนอก
หมู่บา้น หา้มฆ่าสตัว ์เพราะถือวา่ไม่เป็นสิริมงคลต่อตนเอง  
 

 
 

                       ภาพทีÉ 7 : พิธีขึÊนศาลเจา้ก่อนเขา้ฤดูเพาะปลูก 
ทีÉมา : ภาพจากพิพิธภณัฑม์ูเซอดาํ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 
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นอกจากการเตน้ในพิธีกรรมกินขา้วใหม่ทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการเกษตรแลว้ชาวมูเซอยงัมี
พิธีกรรมความเชืÉอทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการรักษาโรคโดยวิธีการเรียกขวญัในการรักษาการเจบ็ป่วยทีÉเกิด
ขึÊนกบับุคคลในหมู่บา้นซึÉงมีรายละเอียดดงัขอ้มูลต่อไปนีÊ  

 
2.2.3 การเต้นในพธีิกรรมการเรียกขวญั  
พิธีกรรมเรียกขวญัในการรักษาการเจบ็ป่วยนีÊ เป็นพิธีกรรมทีÉสืบทอดมาจากบรรพบุรุษของ

ชาวมูเซอ โดยชาวมูเซอมีความเชืÉอเกีÉยวกบัการรักษาโรคคือ เมืÉอชาวมูเซอเกิดการเจบ็ป่วยนัÊนสาเหตุ
เกิดจากการทีÉผร้ีายต่างๆมาทาํร้ายจนทาํใหเ้กิดความเจบ็ป่วยหรืออาจจะพาขวญัของผูป่้วยออกจาก
ตวัไป จึงทาํใหไ้ม่มีสิÉงใดดูแลตวัผูป่้วย  ดงันัÊนชาวมเูซอจึงมีพิธีกรรมการเรียกขวญัเพืÉอเป็นการ
รักษาผูป่้วยใหห้าย เพืÉอใหข้วญักลบัเขา้มาดูแลร่างกายของตนเอง โดยชาวมูเซอมีความเชืÉอวา่ถา้จะ
ใหห้ายจากการเจบ็ป่วยนัÊนตอ้งประกอบพธีิกรรมโดยการใหพ้ระเจา้เป็นผูดู้แลรักษาผูเ้จบ็ป่วย 
ดงันัÊนวตัถุประสงคข์องพิธีกรรมนีÊจดัทาํขึÊน เพืÉอเป็นการเรียกขวญัของผูป่้วยทีÉผร้ีายต่างๆอาจพา
ออกไปจากร่างกายใหก้ลบัเขา้มาอยูใ่นตวั ดูแลร่างกายและใหพ้ระเจา้รักษาผูป่้วยใหห้ายจากการ
เจบ็ป่วย 

เมืÉอมีบุคคลเกิดการเจบ็ป่วยขึÊนมาในหมู่บา้น ทางดา้นสงัคม ชาวมูเซอจะมีความรัก ความ
สามคัคีกลมเกลียวต่อกนัเป็นอยา่งมาก เป็นการแสดงความมีนํÊ าใจ ความเอืÊอเฟืÊ อเผืÉอแผก่บัสมาชิก
ทุกคนในหมู่บา้น เมืÉอมีการเจบ็ป่วยเกิดขึÊนกบับุคคลในหมู่บา้น ญาติผูป่้วยและผูอ้าวโุสทุกคนใน
หมู่บา้นจะปรึกษากบัปู่ จารยเ์พืÉอประกอบพิธีกรรมเรียกขวญัในการรักษาคนเจบ็ป่วย โดยจะมีการ
เสีÉยงทายกระดูกไก่ เพืÉอเป็นการเสีÉยงทายวา่ผูป่้วยนัÊนถูกผร้ีายทาํร้ายมาหรือไม่ ถา้ผลการทาํนาย
กระดูกไก่ปรากฏวา่ถูกผร้ีายทาํร้ายมากจ็ะมีการจดัเตรียมพิธีการเรียกขวญัขึÊน ญาติของผูป่้วยจะ
ประกาศใหทุ้กคนในหมู่บา้นทราบ จากนัÊนญาติของผูป่้วยจะรับการบริจาคเรีÉยไรเงินซึÉงเป็น 
ทาํเนียมของการรักษาการเจบ็ป่วยทีÉทุกคนในหมู่บา้นตอ้งช่วยกนับริจาคเงินสมทบใหก้บัผูเ้จบ็ป่วย
เพืÉอแสดงความมีนํÊาใจ ความเห็นใจต่อกนัและกนั โดยจะบริจาคเงินตามแต่ศรัทธาไม่จาํกดัจาํนวน
เงิน จากนัÊนทุกหลงัคาเรือนจะนาํขา้วสารมาสมทบรวบรวมไวที้Éบา้นของปู่ จารย ์ เพืÉอนาํขา้วสาร
ทัÊงหมดมาประกอบอาหารเลีÊยงสาํหรับผูที้Éมาช่วยงานในพิธีกรรม 

ในวนัประกอบพิธีกรรมนัÊน การจดัเตรียมเครืÉองบวงสรวงจะจดัเตรียมไวส้องสถานทีÉ คือ ทีÉ
บา้นปู่ จารยแ์ละบา้นของผูป่้วยเอง โดยเครืÉองบวงสรวงประกอบดว้ย 1. เทียน 2. ขา้วตอก 3. 
ขา้วเปลือก 4. ดา้ยผกูขอ้มือ และ5. อาหาร ญาติผูป่้วยตอ้งนาํเงินมาร่วมทาํบุญเพืÉอเป็นค่าครูของปู่
จารยเ์ป็นเงินจาํนวน 10-20 บาท   มีการเตรียมหมากไวใ้หส้าํหรับแขกทีÉมาช่วยงานทีÉบา้นผูป่้วย มี
การเตรียมดา้ยสายสิญจน์เพืÉอผกูขอ้มือคนเจบ็ เพืÉอเป็นสิริมงคลและเตรียมหมูตวัผูส้าํหรับทาํเครืÉอง
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สงัเวยในการบวงสรวงจาํนวน 1 ตวั เป็นตน้ โดยมีขัÊนตอนในการปฏิบติัดงัต่อไปนีÊ  ตอนเชา้เวลา
ประมาณ 06.00 น.  ปู่ จารยแ์ละผูช่้วยปู่ จารยจ์ะออกเดินทางไปยงัป่าหรือบริเวณทีÉผูป่้วยเดินทาง
ออกไปแลว้กลบัมาเจบ็ป่วย เช่น ในป่า ลาํธาร ในไร่เป็นตน้ เพืÉอไปทาํพิธีเซ่นไหวบ้วงสรวง โดยมี
เครืÉองบวงสรวงพร้อมผา้สีขาวตดัเป็นรูปคนขนาดเลก็ไป ณ บริเวณจุดนัÊนเพืÉอเป็นการขอโทษหรือ
ขอขมาในสิÉงทีÉผูป่้วยอาจประพฤติตวัไม่เหมาะสม จึงตอ้งทาํใหผู้ป่้วยเจบ็ไข ้ เพืÉอใหผ้ร้ีายนัÊนยกโทษ
ให ้ จากนัÊนจึงกลบับา้นปู่ จารยโ์ดยนาํเครืÉองบวงสรวงกลบัมาไว ้ ณ หอ้งผบีา้นปู่ จารย ์ ต่อมาเวลา
ประมาณ 10.00-11.00 น. ทุกคนจะมาช่วยกนัจดัเตรียมอาหารเพืÉอรับประทานในตอนกลางวนัและ
ตอนเยน็ จนถึงเวลาประมาณ 14.00 น. ชาวบา้นจะช่วยกนัทาํหมูเพืÉอประกอบการบวงสรวง แลว้
นาํไปตม้ใหสุ้ก ในการทาํมีขอ้หา้มคือ หา้มรับประทานหมูก่อนการทาํพิธี เพราะจะถือวา่ไม่ให้
ความเคารพต่อพระเจา้ จากนัÊนเวลาประมาณ 16.00 น. ปู่ จารย ์ ผูช่้วยปู่ จารยแ์ละนกัดนตรีเป่าแคน 
จะไปประกอบพิธี ณ หอ้งผขีองบา้นผูป่้วย ซึÉงในขณะทีÉทาํพิธีทีÉบา้นผูป่้วยนัÊน ณ บา้นปู่ จารย ์แม่เฒ่า
จะเป็นผูป้ระกอบพิธีทีÉบา้นปู่ จารยด์ว้ยเช่นกนั ในการทาํพิธีกรรมนัÊนมีขัÊนตอนในการปฏิบติั
ดงัต่อไปนีÊ  ปู่ จารยจ์ะเขา้ทาํพธีิกรรมทีÉหอ้งผบีา้นผูป่้วย ผูช่้วยจะเป็นผูจุ้ดเทียน  ปู่ จารยน์าํสวด ซึÉงมี
เนืÊอหาเกีÉยวกบั การขอขมาต่อสิÉงศกัดิÍ สิทธิÍ ทีÉผูป่้วยไดก้ระทาํผดิและขอใหพ้ระเจา้และผบีา้นผเีรือน
ช่วยรักษาใหผู้ป่้วยหายและช่วยคุม้ครองจากผร้ีายต่างๆ จากนัÊนปู่ จารยจึ์งนาํนํÊ าชาถวายพระเจา้ ซึÉง
ขณะทาํพิธีนัÊน นกัดนตรีจะเป่าเครืÉองดนตรีประกอบการทาํพิธีกรรมดว้ย จากนัÊนปู่ จารยจ์ะผกูขอ้มือ
ใหก้บัผูป่้วยพร้อมสวดเรียกขวญั เนืÊอหาคือ เรียกขวญัขอใหข้วญัมาอยูก่บัตวัไม่หนีไปไหนคอยดูแล
ผูป่้วย ขอใหอ้าการป่วยหายเป็นปกติ ขอสิÉงศกัดิÍ สิทธิÍ รักษาและคุม้ครองคนเจบ็ป่วย เมืÉอเสร็จพธีิปู่
จารยจึ์งกลบับา้นเพืÉอรับประทานอาหารเยน็ ผูค้นในหมู่บา้นรับประทานอาหารร่วมกนั จากนัÊน
ประมาณ 19.00 น. ปู่ จารยน์าํเครืÉองบวงสรวงเพืÉอไหวสิ้ÉงศกัดิÍ สิทธิÍ หรือพระเจา้ ณ บา้นปู่ จารย ์
จากนัÊนผูช่้วยปู่ จารยจึ์งนาํเทียนทีÉประกอบพิธีกรรมแลว้ออกไปยงัลานจะคึกืÉอ ซึÉงนกัดนตรีจะเป่า
เครืÉองดนตรีในการประกอบพิธีจนกระทัÉงออกมาพร้อมผูช่้วยปู่ จารยเ์พืÉอนาํชาวบา้นมาเตน้จะคึยงั
ลานจะคึกืÉอ สาํหรับการเตน้จะคึในพิธีการเรียกขวญันีÊ มีวตัถุประสงค ์ คือ ชาวมูเซอมีความเชืÉอวา่ทัÊง
ผร้ีายและผดีีจะมาดูการเตน้เป็นการขอโทษขอขมา สร้างความเพลิดเพลินใหก้บัผร้ีายแลว้ผทีีÉทาํร้าย 

จะยกโทษให ้ทาํใหผู้ป่้วยหายจากการเจบ็ป่วย เตน้เพืÉอใหผ้ดีีรับชมแลว้เกิดความปราณีช่วย
รักษาคุม้ครองใหผู้ป่้วยหายจากการเจบ็ป่วย อีกทัÊงยงัเป็นการเตน้เพืÉอความสนุกสนาน เพืÉอใหข้วญั
ของผูป่้วยทีÉออกจากตวักลบัเขา้สู่ตวัผูป่้วยและช่วยดูแลรักษาผูป่้วย การเตน้ในพิธีกรรมนีÊ ทุกคนใน
หมู่บา้นจะมาช่วยกนัเตน้ การเตน้นัÊนจะดาํเนินไปจนถึงสวา่ง  ซึÉงวนัรุ่งขึÊนนัÊนสมาชิกในครอบครัว
ของผูป่้วยตอ้งหยดุงานอยูก่บับา้นรักษาศีล  
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ภาพทีÉ 8 : การผกูขอ้มือในพธีิกรรมเรียกขวญัในการรักษาการเจบ็ป่วย 
ทีÉมา : ภาพจากพิพิธภณัฑม์ูเซอดาํ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 

 
ปัจจุบนันอกจากการเตน้ในพิธีกรรมต่างๆแลว้ชาวมเูซอยงัมีแนวคิดทีÉนาํการเตน้ใน

พิธีกรรมมาเป็นการเตน้เพืÉอการตอ้นรับแขกผูม้าเยอืน เพืÉอเป็นการสร้างความเพลิดเพลินและสร้าง
ความประทบัใจใหก้บัผูม้าเยอืน ดงัรายละเอียดขอ้มูลต่อไปนีÊ  

 
2.2.4 การเต้นเพืÉอการต้อนรับ  
การเตน้เพืÉอการตอ้นรับนัÊนเกิดขึÊนเมืÉอประมาณ พ.ศ. 2547 โดยผูที้ÉมีแนวคิดริเริÉม คือ  

คุณวินยั  พนาโยธิน  ปัจจุบนัดาํรงตาํแหน่งสมาชิกองคก์ารบริหารส่วนตาํบลแม่ทอ้ อาํเภอเมือง 
จงัหวดัตาก โดยไดมี้แนวคิดทีÉนาํการเตน้ประกอบพิธีกรรมบวงสรวงมาเตน้เพืÉอการตอ้นรับแขก 
เพราะในปัจจุบนั หมู่บา้นของชาวเขาเผา่มูเซอนัÊนมีนกัท่องเทีÉยวเดินทางมาเทีÉยวเป็นจาํนวนมาก อีก
ทัÊงเมืÉอชาวมูเซอออกไปท่องเทีÉยวยงัสถานทีÉอืÉนๆ สถานทีÉเหล่านัÊนไดจ้ดัชุดการแสดงเพืÉอเป็นการ
แสดงในการตอ้นรับ รวมทัÊงนกัท่องเทีÉยวทีÉเดินทางมาเทีÉยว ณ หมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอจงัหวดัตาก 
ไดส้นใจและอยากเรียนรู้ถึงศิลปวฒันธรรมของชาวเผา่มูเซอ ดงันัÊน คุณวนิยัจึงมีแนวคิดทีÉจะนาํการ
เตน้จะคึมาเป็นการเตน้เพืÉอการตอ้นรับแขก โดยมีวตัถุประสงคคื์อ เพืÉอใหแ้ขกผูม้าเยอืนและผูพ้บ
เห็นไดรั้บรู้ถึงศิลปวฒันธรรมอนัเป็นเอกลกัษณ์ของชาวเขาเผา่มูเซอและยงัเป็นการสร้างความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน สร้างความประทบัใจใหก้บัแขกทีÉมาเยอืน การเตน้เพืÉอการตอ้นรับแขกนัÊน 

ในช่วงแรกๆจะเป็นการเตน้ตอ้นรับคณะแขกทีÉสาํคญัหรือบุคคลสาํคญั เช่น ผูว้า่ราชการจงัหวดั 
นายอาํเภอ หรือหน่วยงานราชการต่างๆทีÉเดินทางมาเยอืนในหมู่บา้นอุมยอม ต่อมาหมู่บา้นมูเซอ
สม้ป่อยและหมู่บา้นหว้ยปลาหลด เมืÉอมีแขกหรือบุคคลสาํคญัเขา้มาเยอืนหมู่บา้นจึงไดมี้การจดัการ
เตน้เพืÉอการตอ้นรับขึÊนอีกเช่นกนั ซึÉงในปัจจุบนัมีหน่วยงานเขา้มาสนบัสนุน ส่งเสริม ดา้นการ
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อนุรักษแ์ละการท่องเทีÉยวเกีÉยวกบัศิลปวฒันธรรมของชาวเขาผา่มูเซอ คือ สาํนกังานศูนยพ์ฒันา
สงัคมหน่วยทีÉ 16 จงัหวดัตาก กรมพฒันาสงัคมและสวสัดิการ กระทรวงการพฒันาสงัคมและความ
มัÉนคงของมนุษย ์ จึงทาํใหก้ารเตน้ของชาวเขาเผา่มูเซอทัÊงในดา้นของพิธีกรรมและการเตน้เพืÉอการ
ตอ้นรับแขกเป็นทีÉรู้จกักบับุคคลภายนอกมากยิÉงขึÊน 

เมืÉอนกัท่องเทีÉยวและบุคคลภายนอกใหค้วามสนใจกบัศิลปวฒันธรรมการเตน้จะคึของ
ชาวเขาเผา่มูเซอมากขึÊน มีการจดัการเตน้ทัÊงสถานทีÉในหมู่บา้นและนอกหมู่บา้น เช่นจดัการแสดง ณ 
งานตากสินราชานุสรณ์ในงานตากสินมหาราชของทุกๆปี จากการแสดงทีÉมีจาํนวนครัÊ งมากขึÊน 
ดงันัÊนการเตน้จึงไดป้รับเปลีÉยนการเตน้เพืÉอการตอ้นรับแขกมาเป็นการเตน้เพืÉอการพาณิช ในระบบ
การจดัการในการรับงานเตน้จะคึเพืÉอการตอ้นรับแขกแต่ละครัÊ งนัÊนในหมู่บา้นจะมีการจดัตัÊง
คณะกรรมการการท่องเทีÉยวขึÊนโดยมีแกนนาํคือ คุณวนิยั พนาโยธินซึÉงผูที้Éสนใจจะรับชมการเตน้
นัÊนสามารถติดต่อรับชมการเตน้ไดจ้ากการติดต่อทีÉ คุณวนิยั  พนาโยธินหรือคณะกรรมการหมู่บา้น 
การจดัการเตน้แต่ละครัÊ งขึÊนอยูก่บัแขกทีÉจะรับชม โดยอตัราค่าบริการในการจดัการเตน้นัÊนมีการ
กาํหนด คือ การเตน้ชุดเลก็ราคาประมาณ 500-600 บาท ใชผู้เ้ตน้ประมาณ 8-10 คน การเตน้ชุดใหญ่ 
ราคาประมาณ 1000 บาท ใชผู้เ้ตน้ประมาณ 10-15 คน  ขัÊนตอนในการรับจดัการเตน้เพืÉอการตอ้นรับ
แขกนัÊน เมืÉอมีผูม้าติดต่อทีÉจะรับชมการเตน้ คุณวนิยัและคณะกรรมการจะเป็นผูป้ระสานงานจดัผู ้
เตน้ ผูเ้ตน้นัÊนเป็นชาวมูเซอทัÊงหญิงและชายไม่จาํกดัอาย ุ การเตน้ของหญิงนิยมจดัแสดงเป็นคู่ ส่วน
ชายนัÊนเป็นคูห่รือไม่คู่กไ็ด ้เช่น ชุดเลก็ ใชผู้เ้ตน้ทัÊงหมด 10 คน ใชผู้เ้ตน้หญิง 6 คน ผูเ้ตน้ชาย 4 คน 
หรือชุดใหญ่ใชผู้เ้ตน้ทัÊงหมด 15 คน ผูเ้ตน้หญิง 8 คน ผูเ้ตน้ชายจาํนวน 7 คน เป็นตน้ ซึÉงในการเตน้
ตอ้นรับแขกนัÊนผูช้มหรือนกัท่องเทีÉยวสามารถเขา้ไปเตน้กบัผูเ้ตน้ทัÊงหญิงและชายได ้ เครืÉองดนตรีทีÉ
นาํมาใชจ้ะใช ้ 4 ชนิด คือ แคนขนาดกลาง แคนขนาดเลก็ ซึงและขลุ่ย นกัดนตรีทีÉใชป้ระมาณ 3 -4 
คน การเตน้เพืÉอการตอ้นรับนัÊนจะไม่เตน้ในลานจะคึกืÉอ  แต่จะเตน้ ณ สถานทีÉบนลานทีÉทางผูน้าํการ
เตน้ไดจ้ดัเตรียมไว ้ ซึÉงรายไดที้Éไดรั้บนัÊนจะแบ่งรายจ่ายออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนทีÉหนึÉง หกัเงินจาก
รายไดร้้อยละ 3-5 บาท ของรายไดท้ัÊงหมดเขา้กองทุนหมู่บา้น ส่วนทีÉสอง รายไดที้Éเหลือจากการหกั
เขา้หมู่บา้นมอบใหก้บัผูเ้ตน้และทีมงาน  ซึÉงเป็นการสร้างรายไดอี้กทางหนึÉงของชาวมูเซอ เวลาใน
การจดัเตน้ไม่แน่นอนอาจจะประมาณ 2-3 ชัÉงโมง ในช่วงฤดูหนาวการแสดงเพืÉอการตอ้นรับจะมี
การจดัเป็นจาํนวนหลายครัÊ งต่อเดือนมีทัÊงการติดต่อจากนกัท่องเทีÉยวทัÊงชาวไทยและชาวต่างชาติ ซึÉง
การเตน้จะไม่มีเครืÉองบวงสรวง  
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จากขอ้มูลขา้งตน้อาจสรุปไดว้า่ ชาวเขาเผา่มูเซอ คือชาวเขาเผา่หนึÉงทีÉมีขนบธรรมเนียม
ประเพณี  ศิลปวฒันธรรม     ความเป็นอยูเ่ฉพาะกลุ่ม ซึÉงเดิมนัÊนชาวมูเซออาศยัอยูใ่นประเทศจีน –  
ทิเบต อพยพลงมา กระจายกนัอยูต่ามบริเวณทัÊงสองขา้งพรมแดนอนัยาวของประเทศจีน แควน้ยนู
นาน ทางทิศใตข้องพม่าจนถึงรัฐเชียงตุง จงัหวดันํÊาทาของประเทศลาวและแถบจงัหวดัทาง
ภาคเหนือของประเทศไทย ชาวเขาเผา่มูเซอทีÉเขา้มาอาศยัอยูท่างภาคเหนือในประเทศไทย มี 2 พวก
ใหญ่ คือ ลาหู่นะ(มูเซอดาํ) ลาหู่ญี (มูเซอแดง) ชาวเขาเผา่มูเซอมีภาษาทีÉใชใ้นการสืÉอสารเป็นของ
ตนเอง ในทางศาสนาชาวมูเซอดาํมีการนบัถือศาสนาพทุธอยูบ่า้งบางส่วน แต่ชาวมูเซอส่วนใหญ่จะ
มีความเชืÉอในผแีละสิÉงศกัดิÍ สิทธิÍ ทีÉเหนือธรรมชาติ ซึÉงพระเจา้ทีÉพวกเขานบัถือ ชืÉอ “กือซ่า” ชาวมูเซอ
เชืÉอวา่เป็นพระเจา้สูงสุดทีÉสร้างสิÉงดีงามในโลกและเป็นพระเจา้ทีÉปกครองสวรรค ์ อีกทัÊงชาวมูเซอยงั
นบัถือผต่ีางๆ เช่น ผบีรรพบุรุษ ผบีา้นผเีรือน ผป่ีา ผนีํÊ า ซึÉงผต่ีางๆมีทัÊงผทีีÉดีคือผบีรรพบุรุษทีÉใหคุ้ณ
ไม่ทาํอนัตรายและผร้ีายทีÉใหอ้นัตรายแก่คน ทรัพยสิ์นและสตัวเ์ลีÊยง  ดงันัÊนการดาํเนินชีวิตและวิถี
ชีวิตของชาวมเูซอจึงมีความเชืÉอมโยงกบัการนบัถือผต่ีางๆเช่น  ถิÉนทีÉอยูอ่าศยั ลกัษณะหมู่บา้น การ
ตัÊงบา้นเรือนและรูปแบบของบา้นเรือนจึงมีความเชืÉอมโยงกบัความเชืÉอ คือลกัษณะหมู่บา้น ทางเขา้
หมู่บา้นจะมีศาลเลก็ๆ เรียกวา่ คู เพืÉอเป็นศาลทีÉสร้างไวส้าํหรับผทีีÉคอยปกป้องและคุม้ครองคนทัÊง
หมู่บา้น ตอนเหนือสุดของหมู่บา้นจะมีลานจะคึกืÉอ  ใชเ้ป็นสถานทีÉประกอบการบวงสรวงสิÉง
ศกัดิÍ สิทธิÍ ของชาวมูเซอและใชเ้ป็นสถานทีÉในการเตน้รําเพืÉอประกอบพธีิกรรมต่างๆของคนใน
หมู่บา้น  รูปแบบของบา้นเรือน ในบา้นทุกหลงัจะมีหอ้งผ ี ซึÉงในหอ้งผจีะมีแท่นบชูาไวส้าํหรับจุด
ธูปและเทียนเพืÉอบูชาสิÉงศกัดิÍ สิทธิÍ    ดา้นระบบสงัคมในครอบครัว เช่น การแต่งงานตอ้งมีการจดั
พิธีกรรมเพืÉอมีการเซ่นสงัเวย บวงสรวง เป็นการบอกกล่าว ขออนุญาติ ผต่ีางๆ  ดา้นลกัษณะการ
ปกครองในหมู่บา้น ทุกหมู่บา้นจะมีพอ่ครู ปู่ จารย ์ หรือผูน้าํทางศาสนา 1 คน  เป็นผูป้ระกอบ
พิธีกรรมทางไสยศาสตร์ อีกทัÊงดา้นระบบเศรษฐกิจการประกอบอาชีพทางเกษตรกรรมมีการนาํพืช 
ผลผลิตใหม่ๆมาบวงสรวง ดา้นประเพณีและขอ้หา้ม เช่นหา้มทะเลาะววิาทภายในลานพิธีกรรม 
ดา้นความเชืÉอมีความเชืÉอในเรืÉองผต่ีางๆ ซึÉงความเชืÉอเรืÉองผเีหล่านีÊลว้นทาํใหก้ารนบัถือผเีขา้มามี
บทบาทในการใชชี้วิตประจาํวนั ซึÉงชาวมูเซอไดน้าํความเชืÉอเรืÉองผมีาเป็นการประกอบพิธีกรรมเพืÉอ
เป็นการสร้างขวญัและกาํลงัใจ ใหเ้กิดแต่สิÉงทีÉดีงามในชีวิต จากความเชืÉอในเรืÉองสิÉงศกัดิÍ สิทธิÍ ต่างๆ
นัÊน ทาํใหช้าวมูเซอมีการประกอบพิธีกรรมต่างๆขึÊน เช่น ดา้นประเพณีการเฉลิมฉลองคือพิธีกรรมปี
ใหม่    ดา้นการประกอบอาชีพทางการเกษตรคือพิธีกรรมกินขา้วใหม่และทางดา้นการรักษาโรคคือ
พิธีกรรมเรียกขวญัในการรักษาการเจบ็ป่วย ซึÉงในพธีิกรรมต่างๆเหล่านีÊจะมีการเตน้เพืÉอบูชาและ
เป็นการบวงสรวงพระเจา้ผูศ้กัดิÍ สิทธิÍ เรียกวา่การเตน้ “จะคึ” การเตน้จะคึนัÊนวตัถุประสงคข์องการ
เตน้ในแต่ละพธีิกรรมแตกต่างกนัคือ การเตน้ในพิธีกรรมปีใหม่เตน้เพืÉอประกอบการบวงสรวงพระ
เจา้ เป็นการอญัเชิญพระเจา้ใหม้าร่วมงานพิธีกรรมเพืÉอใหพ้ระเจา้รับชมการเตน้แลว้มีความสุข 
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ความเพลิดเพลิน ชาวมูเซอมีความเชืÉอวา่ถา้พระเจา้มีความสุขกจ็ะอวยพรใหทุ้กคนมีแต่ความสุข
ความเจริญ ใหปี้นัÊนๆมีแต่สิÉงมงคลเกิดขึÊนกบัชาวมเูซอทุกคน อีกทัÊงยงัเป็นการเตน้เพืÉอเป็นการ
สงัสรรครื์Éนเริงในวนัปีใหม่ สร้างความสามคัคีในกลุ่มของหมู่บา้นตนเองและเป็นการเชืÉอม
ความสมัพนัธร์ะหวา่งต่างหมู่บา้น การเตน้ในพิธีกรรมกินขา้วใหม่นัÊนเตน้เพืÉอประกอบการ
บวงสรวงทางการเกษตร เป็นการอญัเชิญพระเจา้มาร่วมงานบวงสรวงผลผลิตทางการเกษตรใหม่ๆทีÉ
ชาวมูเซอไดเ้พาะปลูกในปีนัÊนๆ เตน้จะคึเพืÉอใหพ้ระเจา้รับชมแลว้มีความชืÉนชอบ ชาวมูเซอเชืÉอว่า
ถา้พระเจา้ชืÉนชอบกจ็ะอวยพรใหก้ารเกษตรมีแต่ความอุดมสมบูรณ์ ฝนตกตอ้งตามฤดูกาล เพาะปลูก
พืชผลไดเ้จริญงอกงาม ไดผ้ลผลิตทางการเกษตรมากเพยีงพอต่อความตอ้งการสาํหรับบริโภคและ
การคา้ ซึÉงส่งผลใหช้าวมูเซอมีความเป็นอยูที่ÉดีขึÊน การเตน้ในพิธีกรรมเรียกขวญัในการรักษาการ
เจบ็ป่วยมีวตัถุประสงคใ์นการเตน้คือ เตน้เพืÉอเป็นการบวงสรวงพระเจา้ ใหพ้ระเจา้ช่วยเรียกขวญั
กลบัมาดูแลรักษาคนเจบ็ป่วยใหห้ายจากโรคนัÊนๆอีกทัÊงยงัขอใหพ้ระเจา้ช่วยปกป้อง คุม้ครอง ดูแล
ผูป่้วยจากการทาํอนัตรายจากผร้ีายต่างๆและปัจจุบนัการเตน้จะคึนอกจากจะเตน้ในพิธีกรรมต่างๆ
แลว้ยงัไดน้าํการเตน้ในการประกอบพิธีกรรมมาพฒันาเป็นการเตน้เพืÉอการตอ้นรับแขกเพืÉอเป็นการ
เตน้ตอ้นรับแขกผูม้าเยอืนในหมู่บา้นของชาวมูเซอ ใหแ้ขกเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน สร้าง
ความประทบัใจใหก้บัแขกในการมาเยอืน อีกทัÊงยงัเป็นการอนุรักษแ์ละเผยแพร่ใหบุ้คคลภายนอก
ไดรั้บรู้ถึงศิลปวฒันธรรมอนัเป็นเอกลกัษณ์ของชาวมูเซอ   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

บททีÉ 3 
วธีิดําเนินการวจัิย 

การศึกษาวิจยั การเตน้จะคึของลาหู่นะ (มูเซอดาํ) กรณีศึกษา ตาํบลด่านแม่ละเมา อาํเภอแม่
สอด จงัหวดัตาก เพืÉอใหผ้ลงานการวจิยัมีความสมบูรณ์ ผูว้ิจยัไดศึ้กษาขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูลสาํคญั 
ทีÉมีส่วนเกีÉยวขอ้งกบัการทาํวจิยัในครัÊ งนีÊ  ซึÉงไดศึ้กษาจากเอกสารทางวชิาการ บทความทีÉเกีÉยวขอ้ง
กบัการเตน้จะคึและเกบ็รวบรวมขอ้มูลโดยการลงภาคสนามในดา้นของพิธีกรรม เช่น พิธีกรรมปี
ใหม่ พิธีกรรมกินขา้วใหม่ พิธีกรรมเรียกขวญัในการรักษาการเจบ็ป่วยรวมทัÊงการเตน้จะคึทีÉพฒันา
จากการเตน้ในพิธีกรรมมาเป็นการแสดงเพืÉอการตอ้นรับ เพืÉอนาํขอ้มลูทีÉไดม้าศึกษาวิเคราะห์และจดั
ใหเ้ป็นหมวดหมู่  ดงันัÊนผูศึ้กษาวจิยัจึงกล่าวถึงขัÊนตอนในการดาํเนินการวจิยั โดยมีขัÊนตอนต่างๆ
ดงัต่อไปนีÊ  

3.1 การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
3.2 ระยะเวลาในการดาํเนินงาน 
3.3 การตรวจสอบขอ้มูล 
3.4 การวิเคราะห์ขอ้มูล 

 
3.1   การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

3.1.1 ศึกษาข้อมูลเอกสาร  
ศึกษาคน้ควา้โดยวิธีการศึกษาจากเอกสารทางวิชาการและบทความจากแหล่งขอ้มูลต่างๆดงัต่อไปนีÊ  

-  หอสมุดแห่งชาติ 
-  สถาบนัวิทยบริการ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
-  หอ้งสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
-  หอ้งสมุดคณะอกัษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
-  หอ้งสมุดศูนยม์านุษยวิทยาสิรินธร 
-  หอ้งสมุดประชาชน จงัหวดัตาก 
-  สาํนกัวฒันธรรมจงัหวดัตาก 
-   ศูนยก์ารท่องเทีÉยวจงัหวดัตาก 
- สาํนกังานศูนยพ์ฒันาสงัคมหน่วยทีÉ 16 จงัหวดัตาก กรมพฒันาสงัคมและสวสัดิการ 

กระทรวงการพฒันาสงัคมและความมัÉนคงของมนุษย ์
-  ทีÉวา่การอาํเภอแม่สอด  
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-  ทีÉวา่การองคก์ารบริหารส่วนตาํบลด่านแม่ละเมา  
-  พิพิธภณัฑม์ูเซอดาํ อาํเภอแม่สอด  จงัหวดัตาก 

 
โดยทาํการศึกษาจากเอกสารดงัต่อไปนีÊ  

- ทาํเนียบชุมชนบนพืÊนทีÉสูง 20 จงัหวดัในประเทศไทย โดย กองสงเคราะห์ชาวเขา กรม
ประชาสงเคราะห์ กระทรวงแรงงานและสวสัดิการสงัคม ศึกษาขอ้มูลดา้นประชากรของ
ชาวเขาเผา่มูเซอ 

- ชาวเขา โดย ขจดัภยั  บุรุษพฒัน์  ศึกษาขอ้มูลดา้นตาํนานถิÉนกาํเนิดและการอพยพของ
ชาวเขาเผา่มูเซอ 

- วฒันธรรม พฒันาการทางประวติัศาสตร์ เอกลกัษณ์และภูมิปัญญาจงัหวดัตาก โดย
คณะกรรมการฝ่ายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุในคณะกรรมการอาํนวยการจดังาน
เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัฯ ศึกษาขอ้มูลดา้นประวติัศาสตร์ของ
หมู่บา้นหว้ยปลาหลดและหมู่บา้นสม้ป่อย 

- ขอ้มูลสภาพทัÉวไปของหมู่บา้น โดย ทีÉวา่การองคก์ารบริหารส่วนตาํบลด่านแม่ละเมา 
อาํเภอแม่สอด จงัหวดัตาก ศึกษาขอ้มูลดา้นลกัษณะสภาพทัÉวไปของตาํบลด่านแม่ละเมา 
อาํเภอแม่สอด จงัหวดัตาก 

- บนัทึกรายงานการตัÊงหมู่บา้นเพิÉม โดย ทีÉวา่การอาํเภอแม่สอด จงัหวดัตาก ศึกษาขอ้มลู
ดา้นเหตุผลในการจดัตัÊงหมู่บา้น คือหมู่บา้นสม้ป่อยและหมู่บา้นหว้ยปลาหลดซึÉงทัÊงสอง
หมู่บา้นเป็นหมู่บา้นทีÉผูว้ิจยัทาํการศึกษา 

- แบบสาํรวจขอ้มูลหมู่บา้นทีÉอยูใ่นเขตป่าสงวนแห่งชาติ โดย ทีÉวา่การอาํเภอแม่สอด 
จงัหวดัตาก ศึกษาขอ้มูลดา้นพืÊนทีÉ ทีÉอยูอ่าศยัและพืÊนทีÉประกอบอาชีพของหมู่บา้น 

- สาํนกับริหารการทะเบียน กรมการปกครอง การตรวจสอบบา้นจากทะเบียนบา้น โดยทีÉวา่
การอาํเภอแม่สอด จงัหวดัตาก ศึกษาขอ้มลูดา้นจาํนวนหลงัคาเรือนของประชากรชาวเขา
เผา่มูเซอ  

- สาํนกับริหารการทะเบียน กรมการปกครอง ตรวจสอบประชากรจากทะเบียนบา้น โดย
ทีÉวา่การอาํเภอแม่สอด จงัหวดัตาก ศึกษาขอ้มูลดา้นจาํนวนประชากรของชาวเขาเผา่มูเซอ 

- ชาวเขาในไทย โดย บุญช่วย  ศรีสวสัดิÍ  ศึกษาขอ้มูลดา้นการแต่งกาย ระบบสงัคมใน
ครอบครัว ระบบเศรษฐกิจ ของชาวเขาเผา่มูเซอ 

- ชาวเขาในประเทศไทย โดย ประภาส  จารุเสถียร ศึกษาขอ้มูลดา้นประเพณีและขอ้หา้ม
ของชาวเขาเผา่มูเซอ 
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- ชาวเขาในเมืองไทย ไม่ปรากฏผูแ้ต่ง ศึกษาขอ้มูลดา้นเชืÊอชาติของชาวเขาเผา่มูเซอ 
- ความรู้เบืÊองตน้และขอ้กาํหนดพฤติกรรมทางสงัคมของชาวเขาเผา่มูเซอ โดย ศูนยว์ิจยั

ชาวเขาเชียงใหม่ กรมประชาสงเคราะห์ กองสงเคราะห์ชาวเขา กระทรวงมหาดไทย 
ศึกษาขอ้มูลดา้น ลกัษณะทางกายภาพ เครืÉองแต่งกาย การปกครองในหมู่บา้นของชาวเขา
เผา่มูเซอ 

- ชาวเขาความเขา้ใจกบัชนเผา่ต่างวฒันธรรม โดย สถาบนัวิจยัชาวเขา กรม
ประชาสงเคราะห์ กระทรวงแรงงานและสวสัดิการสงัคม ศึกษาขอ้มูลดา้นความเชืÉอและ
พิธีกรรมของชาวเขาเผา่มูเซอ  

- การแต่งกายของชาวเขาผา่มูเซอ โดย  สาํนกังานศูนยพ์ฒันาสงัคมหน่วยทีÉ 16 จงัหวดัตาก 
กรมพฒันาสงัคมและสวสัดิการ กระทรวงการพฒันาสงัคมและความมัÉนคงของมนุษย ์
ศึกษาขอ้มูลดา้นการแต่งกายของชาวเขาเผา่มูเซอ 

- การท่องเทีÉยวเชิงอนุรักษ ์โดย สาํนกังานศูนยพ์ฒันาสงัคมหน่วยทีÉ 16 จงัหวดัตาก กรม
พฒันาสงัคมและสวสัดิการ กระทรวงการพฒันาสงัคมและความมัÉนคงของมนุษย ์
บทความเพืÉอการท่องเทีÉยว ศึกษาขอ้มูลดา้นการท่องเทีÉยวของหมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอใน
จงัหวดัตาก 

- ตารางแสดงจาํนวนประชากรชุมชนบนพืÊนทีÉสูงเผา่มูเซอ (ลาหู่) จงัหวดัตาก โดย
สาํนกังานศูนยพ์ฒันาสงัคมหน่วยทีÉ 16 จงัหวดัตาก กรมพฒันาสงัคมและสวสัดิการ 
กระทรวงการพฒันาสงัคมและความมัÉนคงของมนุษย ์ศึกษาขอ้มูลดา้นประชากรมูเซอใน
จงัหวดัตาก 

- ปฏิทินรอบปีชาวไทยภูเขาดอยมูเซอ โดย สาํนกังานศนูยพ์ฒันาสงัคมหน่วยทีÉ 16 จงัหวดั
ตาก กรมพฒันาสงัคมและสวสัดิการ กระทรวงการพฒันาสงัคมและความมัÉนคงของ
มนุษย ์ศึกษาขอ้มูลดา้นการปฏิบติังานทางการเกษตรและวิถีชีวิตในรอบปีของชาวเขาเผา่
มูเซอ 
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3.1.2 เกบ็รวบรวมข้อมูลภาคสนาม 
การออกเกบ็รวบรวมขอ้มูลภาคสนามในครัÊ งนีÊ  ผูว้ิจยัไดใ้ชว้ิธีการเกบ็รวบรวมขอ้มูล โดย

แบ่งออกเป็นวธีิการต่างๆดงัต่อไปนีÊ  
1) การสาํรวจ ผูว้ิจยัไดอ้อกสาํรวจพืÊนทีÉทีÉใชใ้นการวจิยัโดยศึกษาขอ้มูลพืÊนฐานในดา้น

ความเชืÉอและพิธีกรรมของชาวเขาเผา่มูเซอเพืÉอนาํมาเป็นขอ้มูลพืÊนฐานในการวิจยั 
2)   การสมัภาษณ์ โดยผูว้จิยัสมัภาษณ์ดว้ยวิธีบนัทึกลงในเครืÉองบนัทึกเสียงและจดบนัทึก

จากบุคคลทีÉมีส่วนเกีÉยวขอ้งกบัหวัขอ้ทีÉผูว้จิยัไดก้าํหนดไว ้ ไดแ้ก่ ปู่ จารยผ์ูป้ระกอบพิธีกรรม 
ผูใ้หญ่บา้น นกัดนตรีและชาวบา้นผูแ้สดงการเตน้จะคึ ถึงขอ้มูลของวิถีชีวิต ความเชืÉอและพิธีกรรม
ต่างๆทีÉการเตน้จะคึเขา้ไปมีบทบาทในการประกอบพิธีกรรม ในดา้นของ องคป์ระกอบ วิวฒันาการ 
เพลงและเครืÉองดนตรี ท่าเตน้ ในการเตน้จะคึของชาวเขาเผา่มูเซอ กรณีศึกษาหมู่บา้นมูเซอ ตาํบล
ด่านแม่ละเมา อาํเภอแม่สอด จงัหวดัตากและนาํขอ้มลูทีÉไดม้าศึกษาวิเคราะห์ เพืÉอใหไ้ดผ้ลตามทีÉ
กาํหนดไวใ้นวตัถุประสงค ์ดงัรายชืÉอต่อไปนีÊ  
 

ตารางทีÉ 3  ตารางรายชืÉอผู้สัมภาษณ์ 
 

ลาํดับทีÉ รายชืÉอ อายุ/ปี ตําแหน่ง 
1 นายจะหา             สม้ป่อยหลวง 80 ปู่ จารยบ์า้นสม้ป่อย 
2 นางนะฟ้า            สม้ป่อยหลวง 65 ภรรยาปู่ จารยบ์า้นสม้ป่อย 
3 นายจะลา  คีรีรงรอง 74 ปู่ จารยบ์า้นหว้ยปลาหลด 
4 นางนะระ  คีรีรงรอง 48 ภรรยาปู่ จารยบ์า้นหว้ยปลาหลด 
5 นายจะทอ           ไทยเจริญกลุ 60 ปู่ จารยบ์า้นหว้ยปลาหลด 
6 นางนะสอ           ไทยเจริญกลุ 45 ภรรยาปู่ จารยบ์า้นหว้ยปลาหลด 
7 นายชยัรัฐ  กิรติยคุคีรี 35 ผูใ้หญ่บา้นสม้ป่อย 
8 นายจะกอ            ดอยสาํราญ 44 สมาชิกองคก์ารบริหารส่วนตาํบล

แม่ทอ้และผูริ้เริÉมจดัแสดงการเตน้
จะคึเพืÉอการตอ้นรับ 

9 นายวินยั   พนาโยธิน 42 สมาชิกองคก์ารบริหารส่วนตาํบล
แม่ทอ้และผูริ้เริÉมจดัแสดงการเตน้
จะคึเพืÉอการตอ้นรับ 

10 นายสารแกว้        สนัติมงคล 80 นกัดนตรีหมู่บา้นหว้ยปลาหลด 
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ลาํดับทีÉ รายชืÉอ อายุ/ปี ตําแหน่ง 
11 นายจะฟ๊ะ            ชยัเรืองรอง 48 นกัดนตรีหมู่บา้นสม้ป่อย 
12 นายจะแบ ๊           จองพนัราย 42 นกัดนตรีหมู่บา้นสม้ป่อย 
13 นายธนา               จินดาพนากลุ 22 ชาวบา้นหมู่บา้นสม้ป่อย 
14 นางนะเมา๊ะ         ผกุผนา 58 ชาวบา้นหมู่บา้นสม้ป่อย 
15 นางมธุรส            ผกุผนา 33 ชาวบา้นหมู่บา้นสม้ป่อย 

16 นางสาวชลธิชา    ผกุผนา 21 ชาวบา้นหมู่บา้นสม้ป่อย 
17 นายจเร                คงคาจารุง 22 ชาวบา้นหมู่บา้นสม้ป่อย 
18 นายวินยั               ชมนิรันดร 17 ชาวบา้นหมู่บา้นสม้ป่อย 
19 นายอนุรักษ ์         คีรีจาํรูญ 22 ชาวบา้นหมู่บา้นสม้ป่อย 
20 นางนะแฮ             พนาโยธิน 70 ชาวบา้นหมู่บา้นสม้ป่อย 
21 นางนะพือ            คีรีทกัษิณ 27 ชาวบา้นหมู่บา้นสม้ป่อย 
22 นางสาวฐิติพร      กาญคีรีกลุ 16 ชาวบา้นหมู่บา้นสม้ป่อย 
23 นางสาวนํÊาฝน       คีรีทกัษิณ 23 ชาวบา้นหมู่บา้นสม้ป่อย 
24 นางนะหา             จอมขจี 30 ชาวบา้นหมู่บา้นสม้ป่อย 
25 ด.ญ.นิพาพร         บุพผาวิหา 14 ชาวบา้นหมู่บา้นสม้ป่อย 
26 นางนะอือ            ช่อมหาทรัพย ์ 29 ชาวบา้นหมู่บา้นสม้ป่อย 
27 นางสาวสุภารัตน์  ไตรทิพยคี์รี 18 ชาวบา้นหมู่บา้นสม้ป่อย 
28 นางศิริพร             ชยัสุพรรณ 33 ชาวบา้นหมู่บา้นสม้ป่อย 
29 นางสาวนราพร    ชอบบริการ 20 ชาวบา้นหมู่บา้นสม้ป่อย 
30 นางสาวอรทยั      ชยัสุพรรณ 16 ชาวบา้นหมู่บา้นสม้ป่อย 
31 นางนภาวรรณ     กาํเนิดวนารี 28 ชาวบา้นหมู่บา้นสม้ป่อย 
32 นางพิมพพ์า         ชยันิติธร 30 ชาวบา้นหมู่บา้นสม้ป่อย 
33 นายไพรัฐ            กีรติยคุคีรี 37 ชาวบา้นหมู่บา้นหว้ยปลาหลด 
34 นายกิติพงษ ์        ไทยเจริญกลุ 30 ชาวบา้นหมู่บา้นหว้ยปลาหลด 
35 นายจะฟ้า            ไทยเจริญกลุ 52 ชาวบา้นหมู่บา้นหว้ยปลาหลด 
36 นายจะม ู             โชติธรรมรัฐ 53 ชาวบา้นหมู่บา้นหว้ยปลาหลด 
37 นางนะมู              ตาพะย ู 27 ชาวบา้นหมู่บา้นหว้ยปลาหลด 
38 นางสาวจนัทนา   เลิศฉิมพนากลุ 18 ชาวบา้นหมู่บา้นหว้ยปลาหลด 
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ลาํดับทีÉ รายชืÉอ อายุ/ปี ตําแหน่ง 
39 นางสาวพรรุ้ง      วนาลยัอนุรักษ ์ 18 ชาวบา้นหมู่บา้นหว้ยปลาหลด 
40 นางสาวขวญัจิต   ขวญัใจเลิศ 18 ชาวบา้นหมู่บา้นหว้ยปลาหลด 
41 นางนะอือ            จรูญธารา 25 ชาวบา้นหมู่บา้นหว้ยปลาหลด 
42 นางสุจิตรา           จรุงพนม 25 ชาวบา้นหมู่บา้นหว้ยปลาหลด 
43 นางสาวสุดาทิพย ์  จรูญพนาลยั 22 ชาวบา้นหมู่บา้นหว้ยปลาหลด 
44 นางนะหา             จรูญธารา 32 ชาวบา้นหมู่บา้นหว้ยปลาหลด 
45 นางสาวฟ้า          จรูญพนาลยั 20 ชาวบา้นหมู่บา้นหว้ยปลาหลด 
46 ด.ญ.ชุติมา           ไทยเจริญกลุ 13 ชาวบา้นหมู่บา้นหว้ยปลาหลด 
47 ด.ญ.ชลธิชา          กีรติยคุคีรี 10 ชาวบา้นหมู่บา้นหว้ยปลาหลด 
48 นางนะเมอะ          กีรติยคุคีรี 35 ชาวบา้นหมู่บา้นหว้ยปลาหลด 
49 นางนะจ่อย          ไทยเจริญกลุ 47 ชาวบา้นหมู่บา้นหว้ยปลาหลด 

 
3)  การสงัเกตการณ์ ในการสงัเกตนัÊน ผูว้จิยัไดเ้ขา้ร่วมสงัเกตทัÊงการประกอบพิธีกรรมและ

การเตน้จะคึทัÊง 4 พิธีกรรม คือ พิธีกรรมปีใหม่ พิธีกรรมกินขา้วใหม่ พิธีกรรมเรียกขวญัในการ
รักษาการเจบ็ป่วยและการเตน้เพืÉอการตอ้นรับ โดยวิธีการสงัเกตแบบไม่มีส่วนร่วมในดา้นขัÊนตอน
ในการประกอบพิธีกรรมทัÊง 4 พิธีกรรมและสงัเกตแบบมีส่วนร่วมโดยการเขา้ร่วมเตน้จะคึใน 4 
พิธีกรรม อีกทัÊงไดมี้การสอบถามเกีÉยวกบัขอ้มูลต่างๆจากชาวบา้นทีÉปรากฏในระหวา่งการประกอบ
พิธีกรรมและการเตน้จะคึในลานจะคึกืÉอ 

4) การบนัทึกขอ้มูล ผูว้ิจยัไดมี้การจดบนัทึก บนัทึกเสียง บนัทึกภาพทัÊงทีÉเป็นภาพนิÉงและ
ภาพเคลืÉอนไหว ทัÊง 4 พิธีกรรม โดยไดบ้นัทึกขัÊนตอนการประกอบพธีิตัÊงแต่เริÉมพิธีไปจนเสร็จพิธี 
รวมไปถึงการเตน้จะคึทัÊง 4 พิธีกรรมในลานจะคึกืÉอ เพืÉอเป็นขอ้มูลพืÊนฐานในการวิเคราะห์ถึง
ขัÊนตอนการเตน้และท่าเตน้จะคึของชาวเขาเผา่มูเซอ ดงัรายละเอียดต่อไปนีÊ  

-  การจดบนัทึก โดยมีการจดบนัทึกขอ้มูลต่างๆทีÉไดจ้ากการสมัภาษณ์และสอบถามในทุกๆ
รายละเอียดของขอ้มูล ทัÊงตาํนาน ถิÉนกาํเนิด วิถีชีวิต ลกัษณะทางสงัคม การปกครอง เศรษฐกิจ 
ความเชืÉอและพิธีกรรมทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการดาํเนินชีวิตของชาวขาเผา่มูเซอ 

-   เครืÉองบนัทึกเสียง โดยบนัทึกเสียงของเครืÉองดนตรีในการใชป้ระกอบพิธีกรรมทัÊง 4  
- เครืÉองบนัทึกภาพนิÉง โดยเกบ็ขอ้มูลต่างๆ ไดแ้ก่ ลกัษณะของผูเ้ตน้ สถานทีÉในการเตน้ 

เครืÉองบวงสรวงประกอบการเตน้ เครืÉองดนตรี เครืÉองแต่งกาย การแต่งกายและท่าเตน้ในการเตน้
จะคึทัÊง 4 พิธีกรรม 
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-  เครืÉองบนัทึกภาพเคลืÉอนไหว โดยบนัทึกภาพเคลืÉอนไหวทัÊงในการประกอบพิธีกรรมและ
การเตน้จะคึในลานจะคึกืÉอ 

5) การฝึกปฏิบติั ในการฝึกปฏิบติัท่าเตน้นัÊน ผูว้ิจยัไดฝึ้กปฏิบติัท่าเตน้จากนกัดนตรีและ
ชาวบา้นผูมี้ความชาํนาญในดา้นการเตน้จะคึจากเครืÉองดนตรีทัÊง 5 ชนิด ไดแ้ก่ 1. แคนขนาดใหญ่ 2. 
แคนขนาดกลาง 3. แคนขนาดเลก็ 4. ซึง 5. ขลุ่ย   

3.2 ระยะเวลาในการดําเนินงาน 
 การดาํเนินงานในการทาํวิจยัฉบบันีÊ  ผูว้จิยัแบ่งเวลาในการดาํเนินงานออกเป็นช่วงๆ ไดแ้ก่ 
การเกบ็ขอ้มูลจากเอกสารทางวิชาการ การเกบ็ขอ้มูลภาคสนาม การรวบรวมขอ้มลู การวิเคราะห์
ขอ้มูลและการรวบรวมใหเ้ป็นรูปเล่มเพืÉอนาํเสนอเป็นรูปเล่มงานวิจยั โดยมีระยะเวลาในการ
ดาํเนินงานตัÊงแต่เดือน เมษายน พ.ศ. 2552 – มีนาคม พ.ศ. 2553 โดยมีรายละเอียดของขัÊนตอน
ดงัต่อไปนีÊ   

ตารางทีÉ 4 ตารางระยะเวลาในการดําเนินงาน 
 

(เริÉมทาํ
วทิยานิพนธ์เมืÉอ 
เดือน เมษายน 
พ.ศ. 2552) 

2552 2553 

เม.ย พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค ม.ค ก.พ มี.ค 

1. ขัÊนเสนอโครง
ร่างวทิยานิพนธ์ 

            

2.ขัÊนเกบ็
รวบรวมขอ้มูล 

            

3.ขัÊนตรวจสอบ
ขอ้มูล 

            

4. ขัÊนวเิคราะห์
ขอ้มูล 

             

5. ขัÊนเรียบเรียง

และเสนอ

ผลการวจิยัให้

อาจารยที์Éปรึกษา 

            

6.ขัÊนจดัพิมพ์
ผลการวจิยั 
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3.3 การตรวจสอบข้อมูล 
การตรวจสอบขอ้มูล ในเรืÉองการวิจยัการเตน้จะคึของลาหู่นะ (มูเซอดาํ) กรณีศึกษา ตาํบล

ด่านแม่ละเมา อาํเภอแม่สอด จงัหวดัตากนัÊน ผูว้ิจยัทาํการสงัเคราะห์เอกสารโดยทาํการสรุปเป็น
ความเรียงแลว้เสนอผลการสังเคราะห์เอกสาร จากเอกสารต่างๆและจากการศึกษาขอ้มูลภาคสนาม 
โดยการสาํรวจ สงัเกตการณ์ สมัภาษณ์ การจดบนัทึก ตลอดจนการบนัทึกภาพนิÉงและ
ภาพเคลืÉอนไหวของการเตน้จะคึทัÊง  4 พิธีกรรม คือ พิธีกรรมปีใหม่ พธีิกรรมกินขา้วใหม่ พิธีกรรม
เรียกขวญัในการรักษาการเจบ็ป่วยและการเตน้เพืÉอการตอ้นรับ แลว้นาํขอ้มูลทีÉไดม้าทาํการ
ตรวจสอบ โดยการสงัเคราะห์ การวิเคราะห์ เพืÉอใหไ้ดข้อ้มูลทีÉมีคุณภาพ จึงนาํขอ้มูลมาตรวจสอบ
ในแต่ละดา้นดงัต่อไปนีÊ   

 

1. ขอ้มูลดา้นทฤษฎี โดยการศึกษาจากเอกสารทางวิชาการ การสมัภาษณ์ ปู่ จารยผ์ูป้ระกอบ
พิธีกรรม ผูใ้หญ่บา้น นกัดนตรีและชาวบา้นผูแ้สดงการเตน้จะคึ ในประเดน็ทีÉเหมือนกนัและ
ประเดน็ทีÉต่างกนั เพืÉอเป็นการตรวจสอบความน่าเชืÉอถือและความถูกตอ้งของขอ้มูล 

2. ขอ้มูลดา้นกระบวนท่าเตน้ โดยเกบ็ขอ้มูลซํÊาๆในการสงัเกตการเตน้ในโอกาสทีÉต่างกนั
ทัÊง 4 พิธีกรรม วา่การแสดงแต่ครัÊ งมีท่าเตน้ทีÉมีความเหมือนหรือความต่างกนัหรือไม่อยา่งไร หากมี
การเปลีÉยนแปลงนัÊนขึÊนอยูก่บัองคป์ระกอบใด 
 
3.4   การวเิคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยันาํขอ้มูลทีÉไดจ้ากแหล่งต่างๆมาจดัลาํดบัหวัขอ้วิเคราะห์เนืÊอหา
โดยนาํเสนอรูปแบบผลการวิจยั โดยวิธีการพรรณนาเชิงวิเคราะห์ดงัต่อไปนีÊ  

1) การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงทฤษฎี ผูว้ิจยัไดท้าํการศึกษาเอกสารทางวิชาการ บทความและ

งานวิจยัต่างๆทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการเตน้ของชาวเขาเผา่มูเซอทางดา้นประวติัความเป็นมา ตาํนานถิÉน

กาํเนิด การอพยพ ประชากร  เชืÊอชาติ  ภาษา ศาสนา ถิÉนทีÉอยูอ่าศยั ทีÉตัÊงหมู่บา้น ลกัษณะหมู่บา้น 

ลกัษณะทางกายภาพ ระบบสงัคมในครอบครัว ลกัษณะการปกครองในหมู่บา้น ระบบเศรษฐกิจ 

ประเพณี ขอ้หา้ม ความเชืÉอและพิธีกรรม ซึÉงเป็นขอ้มูลพืÊนฐานทีÉนาํไปสู่การวิจยัโดยนาํขอ้มูลทีÉได้

จากการศึกษามาจดัเป็นหมวดหมู่ ทาํการสงัเคราะห์ในลกัษณะความเรียง ตามวตัถุประสงคข์องการ

วิจยัทีÉไดก้าํหนดไว ้
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2)  การวิเคราะห์ขอ้มูลภาคสนาม ผูว้ิจยัไดใ้ชก้ารวิเคราะห์จากการสาํรวจ การสงัเกตการณ์

แบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม การสมัภาษณ์บุคคลหลายกลุ่ม การจดบนัทึก รวมไปถึงการ

บนัทึกภาพนิÉงและภาพเคลืÉอนไหวใน 4 พธีิกรรม ตัÊงแต่การประกอบพิธีกรรมจนถึงการเตน้เพืÉอการ

บวงสรวงของแต่ละพิธีกรรมเพืÉอนาํขอ้มูลทีÉไดม้าทาํการวิเคราะห์ทางดา้นองคป์ระกอบ ขัÊนตอน ท่า

เตน้และกระบวนการเตน้จะคึของชาวเขาเผา่มูเซอ ซึÉงเป็นการวิเคราะห์เชิงคุณภาพ  

3) นาํขอ้มูลทีÉไดม้าจดัเป็นหมวดหมู่แลว้แปลความหมายของขอ้มูล อาศยัหลกัทฤษฎีจาก

เอกสารงานวิจยัต่างๆทีÉมีส่วนเกีÉยวขอ้งกบัการเตน้ของชาวเขาเผา่มูเซอ จากนัÊนนาํขอ้มูลทีÉวิเคราะห์

และตรวจสอบเรียบร้อยแลว้มารวบรวมและเรียบเรียงใหเ้ป็นรูปแบบการวิจยั ผูว้ิจยัไดส้รุปเป็น

ความเรียงใชว้ธีิพรรณนาเชิงวิเคราะห์โดยแบ่งเป็นบทต่างๆตามทีÉกาํหนดในวตัถุประสงคข์องการ

วิจยั 

การศึกษาการเตน้จะคึของลาหู่นะ (มูเซอดาํ)  กรณีศึกษา ตาํบลด่านแม่ละเมา อาํเภอแม่สอด 

จงัหวดัตาก ผูว้ิจยัไดใ้ชว้ิธีวิจยัเชิงคุณภาพ ซึÉงการวิจยัในครัÊ งนีÊไดเ้กบ็รวบรวมขอ้มูลทัÊงทางดา้น

ประวติัความเป็นมา วิถีชีวติ  ความเชืÉอและพิธีกรรมต่างๆของชนเผา่มูเซอ ซึÉงศึกษาการเตน้ใน 3 

พิธีกรรมคือพิธีกรรมปีใหม่ พิธีกรรมกินขา้วใหม่ การเรียกขวญัในการรักษาการเจบ็ป่วย และการ

เตน้ทีÉพฒันาเป็นการแสดงเพืÉอการตอ้นรับ โดยไดก้าํหนดระยะเวลาในการศึกษาจาํนวน 1ปี คือ

ระยะเวลาตัÊงแต่ เดือนเมษายน พ.ศ. 2552 – เดือนมีนาคม พ.ศ. 2553  ซึÉงมีขัÊนตอนในการดาํเนินการ

วิจยัโดยศึกษาขอ้มูลเอกสารจากแหล่งต่างๆทัÊง หอสมุดแห่งชาติ สถาบนัวิทยบริการ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลยั หอ้งสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร์ หอ้งสมุดคณะอกัษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

หอ้งสมุดศูนยม์านุษยวิทยาสิรินธร ฯลฯ โดยคดัเลือกขอ้มูลจากเอกสาร บทความจากนกัวิชาการ

หลายท่าน ทีÉมีเนืÊอหาเกีÉยวขอ้งเพืÉอเป็นฐานขอ้มูลในการวเิคราะห์การเตน้ของชาวเขาเผา่มูเซอ ศึกษา

ขอ้มูลภาคสนามโดยการสาํรวจพืÊนทีÉ สมัภาษณ์บุคคลหลายกลุ่ม ทัÊงผูป้ระกอบพิธี ผูใ้หญ่บา้น นกั

ดนตรีและชาวบา้นมูเซอ  สงัเกตการณ์โดยการสงัเกตทัÊงทีÉผูว้ิจยัมีส่วนร่วมโดยการเขา้ร่วมการเตน้

กบัชนเผา่มูเซอในงานพิธีกรรมและไม่มีส่วนร่วมในระหวา่งการประกอบพิธีกรรม มีการจดบนัทึก 

บนัทึกเสียง บนัทึกภาพทัÊงทีÉเป็นภาพนิÉงและภาพเคลืÉอนไหว ทัÊง 4 พิธีกรรม โดยไดบ้นัทึกขัÊนตอน

การประกอบพิธีตัÊงแต่เริÉมพธีิไปจนเสร็จพธีิ รวมไปถึงการเตน้จะคึทัÊง 4 พิธีกรรมในลานจะคึกืÉอและ

มีการฝึกปฏิบติัท่าเตน้เพืÉอใหมี้ความเขา้ใจในแต่ละกระบวนท่าของการเตน้ประกอบเครืÉองดนตรีทัÊง 
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5 ชนิด ไดแ้ก่ แคนขนาดใหญ่ แคนขนาดกลาง แคนขนาดเลก็ ซึงและขลุ่ยจากนัÊนไดมี้การ

ตรวจสอบขอ้มูลทัÊงทางดา้นทฤษฎีและกระบวนท่าเตน้ซึÉงไดข้อ้มูลจากภาคสนาม เพืÉอเป็นการ

ตรวจสอบถึงความถูกตอ้งของขอ้มูล จากนัÊนจึงนาํขอ้มูลมาวิเคราะห์ทัÊงทางดา้นองคป์ระกอบ 

ขัÊนตอน ท่าเตน้และกระบวนการเตน้ เสนอผลงานวิจยัโดยวธีิพรรณนาเชิงวิเคราะห์จากการ

ประมวลขอ้มลูทีÉศึกษามา สรุปเรียบเรียงเป็นบทต่างๆตามทีÉไดก้าํหนดไวต้ามวตัถุประสงคน์าํเสนอ

รูปเล่มทางดา้นวิทยานิพนธต่์อไป  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บททีÉ 4 
องค์ประกอบของการเต้นจะค ึ

  
ในการศึกษาเรืÉองการเตน้จะคึของลาหู่นะ (มูเซอดาํ) กรณีศึกษา ตาํบลด่านแม่ละเมา อาํเภอ

แม่สอด จงัหวดัตาก จากการศึกษาภาคสนามผูว้ิจบัพบวา่ในการเตน้ประกอบพิธีกรรมต่างๆ เช่น 
การเตน้ในพิธีกรรมปีใหม่ พิธีกรรมกินขา้วใหม่ พิธีกรรมเรียกขวญัและการเตน้เพืÉอการตอ้นรับนัÊน 
ยงัแฝงไปดว้ยองคป์ระกอบในหลายๆดา้น ซึÉงเป็นการแสดงออกถึงภูมิปัญญาชาวบา้นและการให้
ความสาํคญักบัทุกๆดา้นทีÉอยูร่อบๆตวัโดยนาํมาหลอมรวม เพืÉอก่อใหเ้กิดพิธีกรรมอนัศกัดิÍ สิทธิÍ  ซึÉง
องคป์ระกอบต่างๆลว้นมีความสาํคญัและมีขอ้จาํกดัในการปฏิบติั ซึÉ งชาวมูเซอไดมี้ความเชืÉออยา่ง
เคร่งครัด เพืÉอเป็นขอ้มูลเบืÊองตน้ในการศึกษาวิเคราะห์การเตน้จะคึของชาวเขาเผา่มูเซอ ผูว้ิจยัจึงเห็น
ควรศึกษาถึงองคป์ระกอบต่างๆของการเตน้โดยจะศึกษาดงัหวัขอ้ต่อไปนีÊ 

 
4.1 โอกาส  
4.2    สถานทีÉ 
4.3  เครืÉองบวงสรวง 
4.4  ผูแ้สดง 
4.5    เพลงและเครืÉองดนตรี 
4.6  เครืÉองแต่งกาย 
ดงัจะไดก้ล่าวถึงรายละเอียดตามลาํดบัต่อไปนีÊ  
 
4.1 โอกาสการเต้นจะคใึน 4 พธีิกรรม คอื พธีิกรรมขึÊนปีใหม่ พธีิกรรมกนิข้าวใหม่ 

พธีิกรรมเรียกขวญัในการรักษาการเจ็บป่วยและการเต้นเพืÉอการต้อนรับ 
โอกาสและวตัถุประสงคใ์นการเตน้นัÊนมีความแตกต่างกนัดงัขอ้มูลต่อไปนีÊ  
 
พิธีกรรมปีใหม่ 
ชาวมูเซอจะมีการจดัพิธีกรรมปีใหม่ขึÊนปีละหนึÉงครัÊ ง ซึÉงแต่ละปีนัÊนช่วงเวลาของการจดั

งานอาจไม่ตรงกนัขึÊนอยูก่บัความพร้อมของสมาชิกแต่ละหมู่บา้นคือประมาณเดือนมกราคม-
กมุภาพนัธ์โดยแบ่งเป็น 2 ช่วงคือ ปีใหม่ของฝ่ายหญิงและปีใหม่ของฝ่ายชาย โดยปีใหม่ของฝ่าย
หญิงจาํนวน 3 วนั ปีใหม่ของฝ่ายชายจาํนวน 1 วนั สาเหตุทีÉมูเซอมีพิธีปีใหม่แบ่งออกเป็น 2 ช่วง
เนืÉองจากมีการเล่าสืบต่อกนัมาวา่เดิมมีงานปีใหม่เพยีงครัÊ งเดียวจาํนวน 3 วนั บงัเอิญในปีหนึÉงเมืÉอถึง
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กาํหนดวนังานพิธีขึÊนปีใหม่ ฝ่ายชายไม่ไดอ้าศยัอยูใ่นหมู่บา้นเนืÉองจากออกไปล่าสตัวใ์นป่า ฝ่าย
หญิงจึงจดังานพิธีปีใหม่ขึÊนเองจาํนวน 3 วนั เมืÉอฝ่ายชายกลบัมาในหมู่บา้นจึงไม่พอใจฝ่ายหญิง 
ดงันัÊนจึงจดังานปีใหม่เพืÉมขึÊนอีก 1 วนั จึงเป็นเหตุใหจ้าํนวนวนัเป็นดงัทีÉกล่าวมา วตัถุประสงคข์อง
การจดังานปีใหม่นัÊนเพืÉอเป็นการเฉลิมฉลองปีใหม่กนัระหวา่งผูค้นในชนเผา่เอง ซึÉงในงานปีใหม่จะ
มีพิธีกรรมเพืÉอเป็นการเคารพสิÉงศกัดิÍ สิทธิÍ ของชาวมูเซอ คือ พระเจา้กือซ่าและผบีรรพบุรุษ ในงาน
ฉลองพิธีกรรมปีใหม่นีÊ  จะมีการเตน้จะคึเป็นการเตน้ประกอบพิธีกรรม ซึÉงการเตน้นัÊนชาวมเูซอจะ
เตน้ทัÊงในเวลากลางวนัและกลางคืน ตลอดระยะเวลาทัÊง 4 วนั โดยเวลากลางวนัจะเริÉมตัÊงแต่เวลา
ประมาณ 08.00 – 17.00 น. จากนัÊนจึงสลบัหมุนเวียน กลบัไปทาํภารกิจส่วนตวั ณ บา้นของตนเอง 
จนถึงเวลาประมาณ 19.00 น. ชาวมูเซอส่วนใหญ่จะเริÉมทาํการเตน้อีกครัÊ ง จนกระทัÉงถึงประมาณ 
06.00 น. ของวนัทีÉสอง จากนัÊนชาวมูเซอจึงสลบัเปลีÉยนหมุนเวยีนไปพกัผอ่นตามอธัยาศยั 
จนกระทัÉงถึงเวลา 08.00 น จึงกลบัมาเริÉมการเตน้อีกครัÊ ง ซึÉงการเตน้จะคึนัÊนจะปฏิบติัในเวลา
ดงักล่าวจนครบทัÊง 4 วนัและ 4 คืน ซึÉงโดยเฉลีÉยแลว้ในพิธีกรรมปีใหม่ ชาวมูเซอจะมีการเตน้จะคึ
ประมาณ 20 ชัÉวโมงต่อวนั ซึÉงการเตน้ในหมู่บา้นชาวมูเซอสามารถแบ่งไดห้ลายกลุ่มตามจาํนวน
ของปู่ จารย ์เช่น หมู่บา้นสม้ป่อยมีปู่ จารยจ์าํนวน 2 ท่าน กจ็ะแบ่งจาํนวนผูเ้ตน้ออกเป็น 2 กลุ่ม ซึÉงทัÊง 
2   กลุ่ม ใชช่้วงเวลาในการประกอบพิธีกรรมและเริÉมการเตน้จะคึในเวลาเดียวกนั ซึÉงวตัถุประสงค์
ในการเตน้คือเพืÉอประกอบการบวงสรวงพระเจา้ เตน้เพืÉอใหพ้ระเจา้ชมแลว้มีความสุข ชาวมูเซอมี
ความเชืÉอวา่ถา้พระเจา้มีความสุขกจ็ะอวยพรใหทุ้กคนมีแต่ความโชคดีและเป็นการเตน้เพืÉอขอบคุณ
พระเจา้ทีÉอวยพรใหแ้ก่ทุกคน  

 
พิธีกรรมกินขา้วใหม่ 
อาชีพหลกัของชาวมูเซอคือการทาํการเกษตร ทัÊงพืชสวนและพืชไร่ เช่นการปลูกขา้ว เมืÉอ

ถึงฤดูกาลเกบ็เกีÉยวประมาณเดือนกนัยายน - พฤศจิกายน หลงัจากเกบ็เกีÉยวพืชผลเสร็จแลว้เรียบร้อย
แลว้ ชาวมูเซอจะมีความเชืÉอในเรืÉองของการเพาะปลกูคือจะมีพิธีกรรมกินขา้วใหม่ เนืÉองจากชาว
มูเซอนิยมปลูกขา้วเป็นพืชหลกั อีกทัÊงจะนาํพืชผลทีÉเกบ็เกีÉยวไดจ้ากปีนัÊนๆมารับประทานในงาน
พิธีกรรม จึงใชชื้Éอวา่พิธีกรรมกินขา้วใหม่ ซึÉงชาวมูเซอจะนาํพืชผลหลากชนิดทีÉแต่ละบา้นไดป้ลูกมา
ประกอบพิธีกรรม เพืÉอใหก้ารเกษตรอุดมสมบูรณ์ ชาวมูเซอจึงมีพธีิกรรมบวงสรวงพระเจา้กือซ่า
และผบีรรพบุรุษ ซึÉงในการบวงสรวงนัÊนจะมีการเตน้จะคึประกอบการบวงสรวง ซึÉงจะมีการ
ประกอบพิธีกรรมในเวลากลางคืนประมาณ 19.00 น.โดยเริÉมการเตน้หลงัจากการประกอบพิธีกรรม 
ในเวลาประมาณ 19.30 – 06.00 น. ของวนัรุ่งขึÊน ซึÉงโดยเฉลีÉยแลว้มีการเตน้ประมาณ 11 ชัÉวโมง 
สาํหรับวตัถุประสงคใ์นการเตน้จะคึในพิธีกรรมกินขา้วใหม่นีÊ คือเตน้เพืÉอใหพ้ระเจา้รับชมแลว้มี



60 
 

ความสุข อีกทัÊงยงัเป็นการขอพรใหพ้ระเจา้อวยพรใหแ้ก่ทุกคนมีความสุขความเจริญ ปลูกพืชผล
ทางการเกษตรเจริญงอกงามและเป็นการเตน้เพืÉอขอบคุณทีÉพระเจา้อวยพรใหท้าํการเกษตรอุดม
สมบูรณ์ พืชผลเจริญงอกงาม ฝนตกตอ้งตามฤดูกาลในปีต่อๆไป 
 

พิธีกรรมการเรียกขวญัในการรักษาการเจบ็ป่วย 
ในเรืÉองของการรักษาโรคนัÊน เมืÉอชาวมูเซอในหมู่บา้นเกิดการเจบ็ป่วย จะมีความเชืÉอใน

เรืÉองของการรักษาโรคคือชาวมูเซอจะมีการบวงสรวงพระเจา้กือซ่าและผบีรรพบุรุษเพืÉอใหพ้ระเจา้
ช่วยคุม้ครองดูแล เรียกขวญัใหก้ลบัมาอยูก่บัตวั รักษาคนเจบ็ป่วยใหห้ายจากโรค หลงัจากการ
บวงสรวงแลว้จะมีการเตน้จะคึเป็นการประกอบการบวงสรวงอีกเช่นกนั โดยเริÉมการเตน้ในเวลา
ประมาณ 19.00 – 06.00น. ของวนัรุ่งขึÊน ซึÉงโดยเฉลีÉยแลว้จะมีการเตน้จะคึในพิธีกรรมเรียกขวญั 
ประมาณ 11 ชัÉวโมง สาํหรับวตัถุประสงคข์องการเตน้ในพิธีกรรมการเรียกขวญัในการรักษาการ
เจบ็ป่วยคือ เป็นการเรียกขวญัของผูป่้วยจากผร้ีายต่างๆซึÉงอาจพาออกไปจากร่างกายใหก้ลบัเขา้มา
อยูใ่นตวัเพืÉอดูแลร่างกาย อีกทัÊงใหพ้ระเจา้ช่วยรักษาผูป่้วยใหห้ายและยงัเป็นการเตน้เพืÉอขอบคุณ
พระเจา้ทีÉใหค้วามช่วยเหลือผูเ้จบ็ป่วย 
 

การตอ้นรับแขกผูม้าเยอืน 
ปัจจุบนันอกจากจะมีการเตน้จะคึประกอบพิธีกรรมต่างๆแลว้ การเตน้จะคึยงัพฒันามาเป็น

การเตน้ในโอกาสการตอ้นรับแขกหรือผูม้าเยอืนในหมู่บา้น เนืÉองจากหมู่บา้นของชาวเขาเผา่มูเซอ
นัÊนมีนกัท่องเทีÉยวเดินทางมาเทีÉยวเป็นจาํนวนมาก อีกทัÊงเมืÉอชาวมูเซอออกไปท่องเทีÉยวยงัสถานทีÉ
อืÉนๆ สถานทีÉเหล่านัÊนไดจ้ดัชุดการแสดงเพืÉอเป็นการแสดงในการตอ้นรับ รวมทัÊงนกัท่องเทีÉยวทีÉ
เดินทางมาเทีÉยว ณ หมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอจงัหวดัตาก สนใจและอยากเรียนรู้ถึงศิลปวฒันธรรม
ของชาวเผา่มูเซอ ดงันัÊน ชาวมูเซอจึงมีแนวคิดทีÉจะนาํการเตน้จะคึมาเป็นการเตน้เพืÉอการตอ้นรับ
แขก ซึÉงเวลาในการเตน้เพืÉอการตอ้นรับนัÊนจะขึÊนอยูก่บัโอกาสต่างๆในการตอ้นรับ เช่น เป็นการ
ตอ้นรับแขกผูใ้หญ่ทีÉมาเยอืนในหมู่บา้น โดยส่วนใหญ่จะใชเ้วลาในการเตน้ประมาณ 20-30 นาที 
หรือเป็นในเชิงกลุ่มนกัท่องเทีÉยว ซึÉงจะมีการนดัหมายกบัทางผูน้าํของชาวมูเซอ โดยส่วนใหญ่เวลา
ในการเตน้จะประมาณ 1-2 ชัÉวโมง สาํหรับวตัถุประสงคใ์นการเตน้เพืÉอการตอ้นรับ คือ เพืÉอใหแ้ขก
ผูม้าเยอืนและผูพ้บเห็นไดรั้บรู้ถึงศิลปวฒันธรรมอนัเป็นเอกลกัษณ์ของชาวเขาเผา่มูเซอและยงัเป็น
การสร้างความสนุกสนานเพลิดเพลิน สร้างความประทบัใจใหก้บัผูที้Éมาเยอืนในหมู่บา้น  
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ตารางทีÉ 5  ตารางสรุปช่วงเวลาในการเต้นจะคใึนแต่ละพธีิกรรม 
 

พธีิกรรม จํานวนวนั ช่วงเวลากลางวนั ช่วงเวลากลางคนื รวม ชม./วนั 

ปีใหม่ หญิง 3 คืน   3  วนั    
ชาย  1 คืน    1  วนั 

(วนัทีÉ 1)   08.00 – 17.00  น. 
(วนัทีÉ 2)   08.00 – 17.00 น. 
(วนัทีÉ 3)   08.00 – 17.00 น. 
(วนัทีÉ 4)   08.00 – 17.00 น. 

19.00 – 06.00  น. 
19.00 – 06.00  น. 
19.00 – 06.00  น. 
19.00 – 06.00  น. 

20 /1 
20/1 
20/1 
20/1 

กินขา้วใหม่ 1 คืน - 19.00 – 06.00 น. 11/1 
เรียกขวญั 1 คืน - 19.00 – 06.00 น. 11/1 
ตอ้นรับ
แขก 

ตามแต่ช่วงเวลาใน
การตกลงระหวา่ง
ผูน้าํการแสดงและ
แขกผูม้าเยอืน 

   

 
จากขอ้มูลขา้งตน้ชาวมูเซอจะเตน้จะคึในโอกาสทีÉสาํคญัต่างๆคือการเตน้ในพิธีกรรมปีใหม่ 

พิธีกรรมกินขา้วใหม่ พิธีกรรมเรียกขวญัในการรักษาการเจบ็ป่วย ซึÉงเป็นพิธีกรรมทีÉเกีÉยวกบัความ
เชืÉอในเรืÉองของการนบัถือผ ี พระเจา้ อีกทัÊงปัจจุบนัยงัพฒันามาเป็นการเตน้เพืÉอการตอ้นรับแขกผูม้า
เยอืนในหมู่บา้น ซึÉงการเตน้จะมีสถานทีÉดงัรายละเอียดต่อไปนีÊ  

 
4.2  สถานทีÉ 
สถานทีÉในการเตน้ ทุกหมู่บา้นของชาวมเูซอจะมีสถานทีÉสาํหรับการเตน้จะคึเพืÉอประกอบ

พิธีกรรมต่างๆ ซึÉงถือไดว้า่เป็นสถานทีÉศกัดิÍ สิทธิÍ และสาํคญัของหมู่บา้น สถานทีÉในการเตน้นัÊน ชาว
มเูซอเรียกวา่ “จะคึกืÉอ” ซึÉงคาํวา่ “กืÉอ” คือลานทีÉมีลกัษณะกวา้ง แต่ละหมู่บา้นสถานทีÉดงักล่าวจะมี
จาํนวนตามจาํนวนของปู่ จารย ์ เช่น หมู่บา้นหว้ยปลาหลดมีปู่ จารยจ์าํนวน 3 ท่าน กจ็ะมีลานจะคึกืÉอ
จาํนวน 3 ลาน ซึÉงลานจะคึกืÉอจะตัÊงอยูบ่ริวณใกล้ๆ ของบา้นปู่ จารย ์ ปู่ จารยจ์ะเป็นผูเ้ลือกทีÉตัÊงของ
บา้นและลานจะคึกืÉอ ซึÉงลกัษณะของลานจะคึกืÉอมีดงัต่อไปนีÊ  
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ลกัษณะลานจะคึกืÉอ 
1) ทีÉตัÊงของลานจะคึกืÉอตอ้งอยูที่Éเนินสูงกวา่หมู่บา้น เพราะชาวมเูซอมีความเชืÉอวา่เป็น

สถานทีÉประกอบพิธีอนัสาํคญัของหมู่บา้นทุกพิธีกรรม ชาวมูเซอไม่สามารถสร้างบา้นเรือนใหสู้ง
กวา่ลานจะคึกืÉอได ้ เนืÉองจากความเชืÉอวา่ถา้บา้นหลงัใดปลูกสร้างสูงกวา่ลานจะคึกืÉอ บา้นหลงันัÊนจะ
ไม่มีความสงบร่มเยน็ อยูแ่ลว้ไม่มีความสุข ไม่ประสบความสาํเร็จในชีวิตและการประกอบอาชีพ 

2) เป็นลานดินทีÉมีลกัษณะเป็นวงกลมหรือวงรี มีขนาดกวา้งเพยีงพอสาํหรับทีÉผูค้นทัÊง
หมู่บา้นสามารถเตน้ในลานได ้ ความกวา้งของเสน้ผา่ศูนยก์ลางประมาณ 10-15 เมตร ความสูง
ประมาณ 2-3 เมตร ซึÉงลานจะคึจะมีรัÊ วอาจทาํดว้ยสงักะสีหรือทาํดว้ยไมไ้ผ ่ สร้างรัÊ วไวเ้พืÉอป้องกนั
สตัวแ์ละสิÉงต่างๆเขา้ไปทาํลายในลานจะคึกืÉอ ซึÉงทุกคนในหมู่บา้นตอ้งช่วยกนัดูแลรักษา ช่วยกนัทาํ
ความสะอาดทัÊงในเวลามิไดป้ระกอบพิธีกรรมหรือขณะประกอบพิธีกรรม 

3) ภายในลานจะคึกืÉอ ตรงบริเวณกลางลานจะมีเนินเลก็ๆความสูงประมาณ 50 เซนติเมตร 
กวา้งประมาณ 1-2 เมตร สาํหรับวางเครืÉองบวงสรวงในการประกอบพธีิกรรม 

4) ภายในลานจะคึกืÉอนัÊนหา้มพดูคาํหยาบคาย หา้มนินทาวา่ร้ายบุคคลอืÉนโดยเดด็ขาด มีขอ้
หา้มทีÉตอ้งปฏิบติัคือหา้มนาํของมึนเมาเขา้ไปดืÉมกินในลานพิธี ถา้ฝ่าฝืนกจ็ะมีการปรับ ครัÊ งทีÉ 1 เสีย
ค่าปรับ 75 บาท ครัÊ งทีÉ 2 เสียค่าปรับ 150 บาท ครัÊ งทีÉ 3 ปรับ 300 บาท ครัÊ งทีÉ 4 บุคคลนัÊนจะตอ้งถูก
ขบัไล่ออกจากหมู่บา้นใหไ้ปอาศยัอยูที่ÉอืÉน 
 

 
 

ภาพทีÉ 9 : เนินสาํหรับการวางเครืÉองบวงสรวง 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ หมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 
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ภาพทีÉ 10 : ลานจะคึกืÉอ รัÊ วทาํดว้ยสงักะสี ของปู่ จารยจ์ะทอ  ไทยเจริญกลุ 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ หมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 

 

 
 

ภาพทีÉ 11 : ลานจะคึกืÉอ รัÊ วทาํดว้ยไมไ้ผ ่ของปู่ จารยจ์ะลา คีรีรงรอง 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ หมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 

 
การเตน้จะคึเพืÉอการตอ้นรับแขกนัÊน ชาวมูเซอจะไม่นาํลานจะคึกืÉอมาเป็นสถานทีÉในการ

เตน้เพืÉอตอ้นรับแขกผูม้าเยอืนเพราะชาวมูเซอมีความเชืÉอวา่ลานจะคึกืÉอเป็นสถานทีÉศกัดิÍ สิทธิÍ สร้าง
ไวส้าํหรับการเตน้จะคึในการประกอบพิธีกรรมเท่านัÊน ซึÉงสถานทีÉในการเตน้เพืÉอการตอ้นรับนัÊน 
ชาวมูเซอจะสร้างไวโ้ดยมีลกัษณะเป็นลานกวา้งๆ ไม่มีเนินสูงสาํหรับการวางเครืÉองบวงสรวงเพราะ
การเตน้เพืÉอการตอ้นรับแขกไม่มีเครืÉองบวงสรวงในการเตน้ ซึÉงการเตน้แต่ละครัÊ งผูน้าํหมู่บา้นและ
คณะกรรมการท่องเทีÉยวของหมู่บา้นจะเป็นผูจ้ดัสถานทีÉในการเตน้ 
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ภาพทีÉ 12 : ลานสาํหรับการเตน้จะคึเพืÉอการตอ้นรับ  
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ หมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 
นอกจากสถานทีÉในการเตน้จะคึ การประกอบพิธีกรรมต่างๆ เช่น พิธีกรรมปีใหม่ พธีิกรรม

กินขา้วใหม่ พธีิกรรมเรียกขวญัในการรักษาการเจบ็ป่วย ยงัตอ้งมีเครืÉองบวงสรวงเพืÉอเป็นเครืÉองเซ่น
ไหวที้Éสาํคญัในการประกอบพิธีกรรมดงัต่อไปนีÊ  

 
4.3  เครืÉองบวงสรวง 

   ในการประกอบพิธีกรรมต่างๆคือ พิธีกรรมปีใหม่ พิธีกรรมกินขา้วใหม่ พิธีกรรมเรียกขวญั
ในการรักษาการเจบ็ป่วยนัÊนชาวมูเซอจะมีเครืÉองบวงสรวง เพืÉอเป็นสืÉอทีÉแสดงถึงความเคารพบชูา
พระเจา้และสิÉงศกัดิÍ สิทธิÍ  ซึÉงเครืÉองบวงสรวงต่างๆทุกชนิดลว้นมีความสาํคญัและมีความหมายในเชิง
สร้างสรรคแ์ละดีงามเพืÉอก่อใหเ้กิดพิธีกรรมทีÉสมบูรณ์โดยทาํใหชี้วิตและความเป็นอยูข่องชาวมูเซอ
ดีขึÊน ซึÉงประกอบดว้ย  1. เทียนขีÊผึÊง  2. ขา้วตอก 3. ขา้วเปลือก 4. เครืÉองเงิน  5. ใบชาแหง้  6. ยาสูบ  
7. ดา้ยผกูขอ้มือ 8. ขา้วและกบัขา้ว ซึÉงเครืÉองบวงสรวงแต่ละชนิดมีความหมายในการนาํไปใช้
ดงัต่อไปนีÊ   
 

(1) เทียนขีÊผึÊง 
เทียนขีÊผึÊงเป็นสิÉงสาํคญัอยา่งหนึÉงทีÉนาํมาประกอบพิธีกรรมทัÊง 3 พธีิกรรม ซึÉงทุกบา้นใน

หมู่บา้นจะตอ้งทาํเทียนขีÊผึÊงขึÊน ก่อนถึงวนัปีใหม่ กินขา้วใหม่ หรือเรียกขวญัในการรักษาคน
เจบ็ป่วย ทุกบา้นจะนาํเทียนมารวมกนัเพืÉอทาํพิธีทีÉบา้นปู่ จารย ์ ซึÉงในหมู่บา้นทุกหมู่บา้นของชาว
มูเซออาจมีปู่ จารยไ์ดห้ลายท่าน เป็นผูป้ระกอบพิธีกรรมต่างๆของหมู่บา้น โดยการเตน้แต่ละครัÊ งนัÊน
ตอ้งมีการจุดเทียนระหวา่งการเตน้ 
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สาเหตุทีÉนาํเทียนมาเป็นเครืÉองบวงสรวงในการประกอบพิธีกรรมต่างๆก่อนการเตน้จะคึนัÊน 
เนืÉองจากเทียนสามารถนาํมาหลอมรวมกนัได ้ ซึÉงเปรียบเสมือน การหลอมรวมความรักและความ
สามคัคีของสมาชิกทุกคนในหมู่บา้น ซึÉงชาวมูเซอเชืÉอวา่การจุดเทียนจะเป็นสืÉอแทนในการอญัเชิญ
บูชา เป็นเสมือนแสงสวา่งใหแ้ก่ทุกคน เป็นสิริมงคลต่อชีวิตตนเองและครอบครัว จากนัÊนปู่ จารยจ์ะ
นาํเทียนทีÉหลอมรวมกนัทาํเป็นเล่มเทียนเพืÉอประกอบพธีิกรรม ณ บา้นปู่ จารยแ์ละเมืÉอเสร็จสิÊน
พิธีกรรมจะนาํเทียนมาใชจุ้ดประกอบการเตน้จะคึในลานจะคึกืÉอ ซึÉงแต่ละพิธีกรรมจะใชเ้ทียนใน
ขนาดทีÉไม่เท่ากนั ถา้เป็นงานพิธีกรรมเลก็ เช่น เลีÊยงผบีา้นผเีรือน จะใชเ้ทียนเล่มเลก็ ถา้เป็นพิธีกรรม
ใหญ่ เช่น พิธีกรรมปีใหม่ จะใชเ้ทียนเล่มขนาดใหญ่ ถา้เทียนหมดจะถือวา่พิธีการเตน้สิÊนสุดลง 

 

 
 

ภาพทีÉ 13 : เทียนขีÊผึÊง 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ หมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 

 
(2) ขา้วตอก 
ขา้วตอก คือลกัษณะของขา้วทีÉนาํไปคัÉวแลว้แตกออก มีลกัษณะเป็นขา้วพองๆสีขาวหรือ

เหลือง ขา้วตอกมีความสาํคญัต่อการประกอบพิธีกรรม ทัÊง 3 พิธี คือ ชาวบา้นของมูเซอแต่ละหลงัจะ
ทาํขา้วตอกขึÊนก่อนทีÉจะมีการประกอบแต่ละพิธีกรรม โดยจะทาํขึÊนในปริมาณทีÉพอดีกบัความ
ตอ้งการทีÉจะใชต่้อหนึÉงพิธีกรรม ซึÉงแต่ละหลงัตอ้งทาํขึÊนเองไม่สามารถหยบิยมืหรือขอจากเพืÉอน
บา้นอืÉนได ้ ถา้บา้นใดหยบิยมืหรือไม่ไดท้าํขา้วตอกเองกถื็อวา่บา้นหลงันัÊนไม่ศรัทธาต่อพิธีกรรม
ของหมู่บา้น จากนัÊนจะนาํขา้วตอกมารวมกนัทีÉบา้นของปู่ จารยเ์พืÉอนาํมาประกอบพธีิกรรมก่อน ใน
การใชข้า้วตอกประกอบพิธีการบวงสรวงชาวมูเซอมีความเชืÉอวา่ ขา้วตอกเปรียบเสมือนตวัแทนของ
ขา้วในการบูชาพระเจา้ เป็นสญัลกัษณ์ของความเจริญงอกงาม เพืÉอพระเจา้จะทาํใหเ้กิดความอุดม
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สมบูรณ์ต่อการทาํการเกษตร ใหผ้ลผลิตในการเกษตรมากขึÊน การปลูกขา้วไดผ้ลเจริญงอกงาม 
จากนัÊนจึงนาํขา้วตอกปริมาณ 1 ถว้ยไปประกอบพิธีกรรม ณ ลานจะคึกืÉอ  

 

 
 

ภาพทีÉ 14 : ขา้วตอก 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ หมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 

 
(3) ขา้วเปลือก 
ขา้วเปลือกกเ็ป็นอีกหนึÉงสิÉงทีÉมีความสาํคญัในการบวงสรวง ซึÉงขา้วเปลือกคือขา้วทีÉยงัไม่ได้

ผา่นการนาํไปสีหรือนาํเปลือกออก ขา้วทีÉใชจ้ะมีลกัษณะทีÉแหง้และมีสีเหลือง ซึÉงขา้วเปลือกทีÉนาํมา
ประกอบพิธีกรรมนัÊนมกัจะใชข้า้วทีÉเป็นผลผลิตใหม่ผลิตไดปี้ต่อปี สามารถใชป้ระกอบพิธีกรรมได้
ทัÊงปี เลือกขา้วทีÉมีความสมบูรณ์ ซึÉงแต่ละพธีิกรรมจะใชข้า้วเปลือกในปริมาณ 1 ถว้ย ซึÉงความหมาย
ของการนาํไปใชใ้นการประกอบพิธีกรรมนัÊนคือ ใชข้า้วเปลือกเป็นเครืÉองแทนความอุดมสมบูรณ์ใน
การเกษตรซึÉงขา้วเป็นอาหารหลกัในการบริโภค โดยขอพรจากพระเจา้เพืÉอใหป้ลูกขา้วไดผ้ลเจริญ
งอกงาม ใหข้า้วเจริญเติบโตรวดเร็วและไดผ้ลผลิตทีÉมีคุณภาพเป็นจาํนวนมาก ซึÉงนาํมาใชใ้นการ
ประกอบพิธีกรรมคือ ทุกๆบา้นจะนาํขา้วเปลือกของตนมารวมกนั ณ บา้นปู่ จารยเ์พืÉอใหปู้่ จารย์
ประกอบพิธีกรรม จากนัÊนจึงนาํมาเป็นเครืÉองบวงสรวงในลานจะคึกืÉอ  
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ภาพทีÉ 15 : ขา้วเปลือก 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ หมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 

(4) เครืÉองเงิน  
เครืÉองเงิน ชาวบา้นทุกหลงัจะนาํเครืÉองเงิน หรือเครืÉองประดบัทีÉทาํดว้ยเงินทีÉใชใ้นการเตน้

จะคึ ซึÉงไดแ้ก่ สร้อยคอ ห่วงคอ กาํไล ต่างหู หรืออืÉนๆมาทาํความสะอาด จากนัÊนนาํเครืÉองเงินเหล่านีÊ
ไปรวมกนั ณ บา้นปู่ จารย ์ จาํนวน 1 ชนิดเพืÉอประกอบพิธีกรรม แลว้จึงนาํไปใชป้ระกอบพิธี
กรรมการเตน้จะคึในลานจะคึกืÉอ  ชาวมูเซอเชืÉอวา่เครืÉองเงินเป็นตวัแทนของคนในครอบครัวนาํมา
ใส่ไวใ้นเครืÉองบวงสรวงเพืÉอความเป็นสิริมงคลของคนในครอบครัวนัÊนๆ อีกทัÊงเครืÉองเงิน
เปรียบเสมือนทรัพยสิ์นมีค่าต่างๆ ซึÉงเมืÉอนาํไปบูชาพระเจา้แลว้ พระเจา้จะอวยพรใหทุ้กคนมีความ
รํÉารวย มีทรัพยสิ์นเงินทองใชเ้พียงพอต่อความตอ้งการ 

 
 

ภาพทีÉ 16 : เครืÉองประดบัเงิน 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ พิพิธภณัฑม์ูเซอดาํ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 
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(5) ใบชาแหง้  
ใบชาแหง้  ชาวมูเซอจะนาํใบชามาใชใ้นการประกอบพธีิกรรมบวงสรวงโดยจะนาํใบชาทีÉ

ทุกบา้นไดป้ลูกไว ้ นาํมาทาํความสะอาด นาํมาตาก จนไดใ้บชาแหง้ตามความตอ้งการ จากนัÊนจึง
นาํมารวมกนัทีÉบา้นปู่ จารยเ์พืÉอใหปู้่ จารยป์ระกอบพิธี ต่อมาจึงนาํใบชาแหง้จาํนวน 1 ถว้ยเทรวมลง
ในตะกร้าเพืÉอใชใ้นลานจะคึกืÉอ สาํหรับการนาํใบชาใชป้ระกอบพิธีการบวงสรวงนัÊนชาวมเูซอเชืÉอ
วา่ ใบชาเป็นสิÉงแทนของพชืผลทางการเกษตร พระเจา้จะช่วยใหก้ารเกษตรอุดมสมบูรณ์ อีกทัÊงใบ
ชาทีÉแหง้สามารถเกบ็ไวไ้ดน้านซึÉงเหมือนกบัการมีพืชผลทางการเกษตรไวส้าํหรับใชอ้ยา่งยาวนาน
ไม่ขาดแคลน 

 

 
 

ภาพทีÉ 17 : ใบชาแหง้ 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ หมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 

 
(6) ยาสูบ 
ยาสูบ เป็นพืชทีÉมูเซอปลูกไวใ้ชใ้นครัวเรือน ผูอ้าวโุสในหมู่บา้นของชาวมูเซอส่วนใหญ่มกั

นิยมสูบยา อีกทัÊงชาวมูเซอยงัมีความเชืÉอวา่พระเจา้ทีÉชาวมูเซอเคารพมีความนิยมสูบยาดว้ยเช่นกนั 
ดงันัÊนจึงนาํยาสูบทีÉมีลกัษณะเป็นใบสดและใบแหง้มาเป็นเครืÉองบวงสรวง และเมืÉอมีการประกอบ
พิธีกรรมทุกบา้นจะนาํใบยาสูบมารวมกนัทีÉบา้นปู่ จารย ์ เพืÉอใหปู้่ จารยป์ระกอบพิธี จากนัÊนจึงนาํใบ
ยาสูบ จาํนวน 1 ถว้ยวางรวมในตะกร้าเครืÉองบวงสรวงเพืÉอใชส้าํหรับพิธีกรรม ณ ลานจะคึกืÉอ 
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ภาพทีÉ 18 : ใบยาสูบ 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ หมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 

(7) ดา้ยผกูขอ้มือ 
ดา้ยผกูขอ้มือ คือลกัษณะของดา้ยทีÉเป็นสีขาว ใชส้าํหรับผกูขอ้มือผูป่้วยในการประกอบพิธี

กรรมการเรียกขวญัในการรักษาการเจบ็ป่วย ซึÉงเมืÉอชาวบา้นมูเซอมีอาการเจบ็ป่วย จะมีการ
ประกอบพิธีกรรมในการรักษา ผูที้Éเป็นเจา้บา้น ญาติผูป่้วยหรือตวัผูป่้วย ตอ้งนาํดา้ยเตรียมไวส้าํหรับ
ใหปู้่ จารยป์ระกอบพิธี ณ บา้นปู่ จารย ์ จากนัÊนจึงนาํมาผกูขอ้มือระหวา่งการประกอบพิธีกรรม ณ 
บา้นผูป่้วย ซึÉงความยาวของดา้ยประมาณ 30 – 40 เซนติเมตรจาํนวนประมาณ 3-5 เสน้ สาํหรับปู่
จารยแ์ละผูอ้าวโุสผกูขอ้มือใหผู้ป่้วย ซึÉงความหมายของการนาํดา้ยมาผกูขอ้มือนีÊ เพืÉอเป็นสืÉอในการ
เรียกขวญัใหก้ลบัมาอยูก่บัตวัและดูแลผูป่้วยใหห้ายจากโรค  

 

             
ภาพทีÉ 19 : ดา้ยผกูขอ้มือ 

ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ หมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 
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(8) อาหาร 
พิธีกรรมการเรียกขวญัในการรักษาการเจบ็ป่วยจะมีอาหารและเป็นอีกหนึÉงสิÉงในเครืÉอง

บวงสรวง ซึÉงเมืÉอชาวมูเซอเกิดการเจบ็ป่วยขึÊน ผูป่้วยตอ้งเตรียมอาหารเพืÉอประกอบพิธีกรรม ซึÉง
อาหารนัÊนคือ ขา้วสวยและหมูทอด การนาํขา้วสวยและหมูทอดมาเป็นเครืÉองบวงสรวงดว้ยเหตุวา่ 
ขา้วเป็นอาหารหลกัของชาวมูเซอและหมูคือสตัวเ์ลีÊยงทีÉนิยมนาํเนืÊอมาประกอบการบวงสรวง โดย
นาํเครืÉองบวงสรวงรวมทัÊงอาหารทัÊงสองไปประกอบพิธีกรรม ณ บา้นปู่ จารย ์ จากนัÊนจึงนาํมาใส่ลง
ในภาชนะขนาดเลก็จาํนวน 1ถว้ยเลก็ นาํไปวางบนตะกร้าเครืÉองบวงสรวงแลว้ประกอบพิธีกรรม ณ 
บา้นผูป่้วยอีกครัÊ ง ซึÉงอาหารทีÉนาํมาประกอบในพิธีกรรมนีÊ มีความหมายคือชาวมูเซอมีความเชืÉอวา่
เมืÉอขวญักลบัมาสู่ตวัผูป่้วย อาหารคือปัจจยัหลกัในการบริโภค ขวญัจะไดรั้บประทานอาหารอยา่งมี
ความสุขและดูแลผูป่้วยต่อไป  

 

 
 

                  ภาพทีÉ 20 : อาหารประกอบการบวงสรวง 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ หมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 

 
จากเครืÉองบวงสรวงขา้งตน้ในการประกอบพิธีกรรมแต่ละพิธีกรรมนัÊน ชาวมูเซอแต่ละคน

จะนาํเครืÉองบวงสรวงทัÊง 8 ชนิดมาสมทบทีÉบา้นปู่ จารย ์ จากนัÊนปู่ จารยจ์ะนาํสิÉงของแต่ละชนิด
รวมกนั เช่น เมืÉอชาวบา้นมูเซอนาํขา้วตอกไปสมทบ ปู่ จารยจ์ะนาํขา้วตอกของทุกคนมารวมกนัแลว้
นาํเครืÉองบวงสรวงแต่ละชนิดมาไวใ้นภาชนะทีÉมีลกัษณะคลา้ยตะกร้า ซึÉงภาชนะทีÉใส่ของบวงสรวง
นัÊนอาจมีลกัษณะเป็นแบบทรงสูงหรือทรงแบน ซึÉงในหนึÉงพิธีกรรม เช่นพิธีกรรมปีใหม่ อาจมีของ
บวงสรวงไดจ้าํนวนหลายตะกร้าเนืÉองจากของบวงสรวงตอ้งนาํไวท้ัÊงหอ้งทีÉประกอบพธีิกรรมและ
นาํไปไวใ้นลานจะคึกืÉอ ทัÊงนีÊ สิÉงของแต่ละตะกร้าอาจมีจาํนวนเครืÉองบวงสรวงแต่ละชนิดไม่เท่ากนั 
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และแตกต่างกนั ขึÊนอยูก่บัเครืÉองบวงสรวงในการประกอบแต่ละพธีิกรรมซึÉงแบ่งเป็น เครืÉอง
บวงสรวงในพธีิกรรมปีใหม่ เครืÉองบวงสรวงประกอบพิธีกรรมกินขา้วใหม่และเครืÉองบวงสรวง
ประกอบพิธีกรรมในการเรียกขวญัการรักษาการเจบ็ป่วย 
 

 
 

ภาพทีÉ 21 : เครืÉองบวงสรวงประกอบพิธีกรรมปีใหม่  
ไดแ้ก่ เทียนขีÊผึÊง ขา้วตอก ขา้วเปลือก เครืÉองเงิน ใบชาแหง้ ใบยาสูบแบบแหง้  

ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ หมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 
 

 
 

ภาพทีÉ 22 : เครืÉองบวงสรวงประกอบพิธีกรรมกินขา้วใหม่ 
ไดแ้ก่ เทียนขีÊผึÊง ขา้วตอก ขา้วเปลือก ใบชาแหง้ ใบยาสูบแบบสด  

ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ หมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 
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ภาพทีÉ 23 : เครืÉองบวงสรวงประกอบพิธีกรรมการเรียกขวญั 
ไดแ้ก่ เทียนขีÊผึÊง ขา้วตอก ขา้วเปลือก ดา้ยผกูขอ้มือ อาหาร  

ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ หมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก             
 

            
 

ภาพทีÉ 24 : การเตรียมเครืÉองบวงสรวงในการเตน้จะคึ ในลานจะคึกืÉอ  
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ หมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 
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จากขอ้มูลขา้งตน้ สามารถสรุปโดยแยกเครืÉองบวงสรวงแต่ละพิธีกรรมและความหมายใน
การนาํใชไ้ดด้งัต่อไปนีÊ   

ตารางทีÉ 6  ตารางสรุปเครืÉองบวงสรวงและความหมายในการนํามาใช้ 
 

เครืÉอง 
บวงสรวง 

พธีิกรรม 
ปีใหม่  

พธีิกรรม 
กนิข้าวใหม่  

พธีิกรรม 
เรียกขวญั 

ความหมายในการนํามาใช้ 

1. เทียนขีÊผึÊง ใช ้ ใช ้ ใช ้ เป็นสืÉอแทนในการอญัเชิญบูชา 
2. ขา้วตอก ใช ้ ใช ้ ใช ้ เป็นสญัลกัษณ์ของความเจริญงอกงาม 
3. ขา้ว 
เปลือก 

ใช ้ ใช ้ ใช ้ เป็นเครืÉองแทนความอุดมสมบูรณ์ใน
การเกษตรซึÉงขา้วเป็นอาหารหลกัใน
การบริโภค 

4. เครืÉองเงิน ใช ้ - - เป็นเสมือนทรัพยสิ์นเงินทองใหมี้
เพียงพอต่อความตอ้งการ อีกทัÊงยงัเป็น
ตวัแทนของคนในครอบครัวเพืÉอความ
เป็นสิริมงคลต่อครอบครัวนัÊนๆ 

5. ใบชาแหง้ ใช ้ ใช ้ - เป็นสืÉอแทนการเกษตรทีÉสามารถเกบ็
ไวไ้ดย้าวนานไม่ขาดแคลน 

6. ยาสูบ  ใช ้
(แบบแหง้) 

ใช ้
(แบบสด) 

- เป็นเครืÉองบวงสรวงทีÉพระเจา้นิยม
บริโภค 

7.ดา้ยผกู
ขอ้มือ 

- - ใช ้ เป็นสืÉอในการเรียกขวญัใหก้ลบัมาอยู่
กบัตวัและดูแลผูป่้วยใหห้ายจากโรค 

8. อาหาร - - ใช ้ เป็นปัจจยัหลกัในการบริโภค 
 

การทีÉในแต่ละพิธีกรรมมีการใชเ้ครืÉองบวงสรวงแต่ละชนิดต่างกนั เนืÉองจากเป็นทาํเนียมทีÉ
บรรพบุรุษของชาวมูเซอปฏิบติัสืบต่อกนัมา นอกจากเครืÉองบวงสรวงแลว้การเตน้จะคึในการ
ประกอบพิธกรรมต่างๆและการเตน้เพืÉอการตอ้นรับนัÊนลกัษณะของผูแ้สดงยงัมีความแตกต่างกนัดงั
ขอ้มูลต่อไปนีÊ  
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4.4  ผู้แสดง 
ลกัษณะของผูเ้ตน้จะคึนัÊน ผูว้จิยัแบ่งลกัษณะของผูเ้ตน้ตามวตัถุประสงคข์องการเตน้ คือ ใน

การเตน้ประกอบพิธีกรรมต่างๆ เช่น การเตน้ในพิธีกรรมปีใหม่ พิธีกรรมกินขา้วใหม่ พิธีกรรมเรียก
ขวญัในการรักษาการเจบ็ป่วย พิธีกรรมดงักล่าวเหล่านีÊ  ทุกคนในหมู่บา้นจะสามารถเตน้ไดทุ้กคนไม่
จาํกดัทัÊงเพศและวยัแต่การเตน้เพืÉอการตอ้นรับนัÊนลกัษณะของผูเ้ตน้จะขึÊนอยูก่บัการคดัเลือกของ
ผูน้าํ โดยมีรายละเอียดดงัต่อไป 

ตารางทีÉ 7  ตารางลกัษณะของผู้เต้นจะค ึ
 

ลกัษณะของผู้
เต้นจะค ึ

การเต้นจะคใึนพธีิกรรมปีใหม่ 
กนิข้าวใหม่และเรียกขวญั 

การเต้นจะคเึพืÉอการต้อนรับ 

1) เพศ      ทัÊงเพศหญิงและเพศชาย      มีการจาํกดัจาํนวนของเพศซึÉงการเตน้
แต่ละครัÊ งมีทัÊงหญิงลว้นและชายหญิง
ผสมกนัตามแต่การคดัเลือกของผูน้าํ 

2)วยั      สามารถเตน้ไดเ้ริÉมตัÊงแต่อาย ุ 5 ปีขึÊน
ไป จนถึงอายปุระมาณ 80 ปี (ตามแต่
สุขภาพของแต่ละบุคคล) 
 

     มีการจาํกดั โดยส่วนใหญ่จะมีการ
คดัเลือกตัÊงแต่อาย ุ15-40 ปี 

3)การศึกษา      ไม่จาํกดัการศึกษา       โดยส่วนใหญ่จะคดัเลือกผูที้Éสามารถ
พดูภาษาไทยไดเ้พืÉอความสะดวกในการ
สืÉอสารกบัแขกผูม้าเยอืน 

4)รูปร่าง       ไม่จาํกดัรูปร่าง       ผูแ้สดงมกัมีรูปร่างทีÉดีไม่อว้นหรือ
ผอมจนเกินไป 

5)จํานวน 
ผู้แสดง 

     ไม่จาํกดัจาํนวนผูเ้ตน้สามารถเตน้ได้
ทัÊงหมู่บา้น โดยเริÉมตัÊงแต่จาํนวน  
10-100 คน 

     จาํกดัจาํนวนผูแ้สดงอาจจะเป็นชุด
เลก็จาํนวน 8-10 คน  ชุดใหญ่จาํนวน 
10-15 คน ตามราคาการวา่จา้ง 

 
จากขอ้มูลตารางขา้งตน้การเตน้ในพิธีกรรมต่างๆเช่น การเตน้จะคึในพิธีกรรมปีใหม่ 

พิธีกรรมกินขา้วใหม่ พิธีกรรมเรียกขวญัในการรักษาการเจบ็ป่วยนัÊน จะไม่จาํกดัในเรืÉองของเพศ วยั 
การศึกษา รูปร่างและจาํนวนผูเ้ตน้ แต่การเตน้ในการตอ้นรับแขกผูม้าเยอืนในหมู่บา้นจะมีขอ้จาํกดั
ในเรืÉองของ เพศ วยั การศึกษา รูปร่างและจาํนวนผูแ้สดง เพืÉอสะดวกในการสืÉอสารระหวา่งแขกผูม้า
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เยอืนและผูแ้สดง อีกทัÊงยงัเป็นการสร้างความบนัเทิงเพืÉอใหเ้กิดความพึงพอใจ และจาํกดัจาํนวนผู ้
แสดงเพืÉอไม่มากจนเกินไป ซึÉงนอกจากลกัษณะของผูแ้สดงแลว้ การเตน้จะคึในการประกอบ
พิธีกรรมต่างๆและการเตน้เพืÉอการตอ้นรับนัÊนจะเกิดขึÊนมิได ้ หากไม่มีเสียงเพลงจากเครืÉองดนตรี
ชนิดต่างๆซึÉงเครืÉองดนตรีของชาวมูเซอมีจาํนวนหลายชนิดดงัต่อไปนีÊ  

 
 4.5  เพลงและเครืÉองดนตรี 
ในการเตน้จะคึทัÊงการเตน้ในงานพิธีกรรมและการเตน้เพืÉอการตอ้นรับองคป์ระกอบอีก

หนึÉงอยา่งทีÉสาํคญัสาํหรับการเตน้คือ เครืÉองดนตรี เพราะในการเตน้จะคึนัÊนผูเ้ตน้จะตอ้งฟังสียง
ดนตรีเป็นหลกัในการเตน้ ในอดีตมีการใชเ้ครืÉองดนตรีทีÉใชป้ระกอบการเตน้จะคึ 6 ชนิด คือ แคน
ขนาดใหญ่ แคนขนาดกลาง แคนขนาดเลก็ ซึง ขลุ่ยและอา้ถ่า (มีลกัษณะคลา้ยจอ้งหน่อง) ทาํดว้ยไม้
ไผมี่ขนาดเลก็ เพืÉอสะดวกในการพกพา มกันิยมเสียบไวใ้นกระบอกไมไ้ผข่นาดเลก็ใตผ้า้คาดเอว 
การเป่านัÊนจะเป่าทีละ 3 ชิÊน แต่ละชิÊนมีความยาวประมาณ 10-15 เซนติเมตร 

 

 
 

ภาพทีÉ 25 : อา้ถ่า 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ หมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 

 
แต่ในปัจจุบนัเครืÉองดนตรีชนิดนีÊไม่ไดน้าํมาใชป้ระกอบการเตน้จะคึแลว้ เนืÉองจากมีขนาด

เลก็และเสียงเบาเกินไป จึงทาํใหเ้ครืÉองดนตรีประกอบการเตน้จะคึปัจจุบนันัÊนเหลือเพียง 5 ชนิดคือ 
แคนขนาดใหญ่ แคนขนาดกลาง แคนขนาดเลก็ ซึงและขลุ่ย ดงัรายละเอียดดงัต่อไปนีÊ  
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1) แคนขนาดใหญ่ ภาษามูเซอเรียกวา่ “หน่อกมุา”  หรือแคนนํÊาเตา้ เป็นแคนทีÉมีขนาดใหญ่
ทีÉสุด ทาํดว้ยไมไ้ผป่ระกอบกนัทัÊงหมด 5 ชิÊน ความยาวประมาณ 1 เมตร ตรงบริเวณทีÉเป่าและตรง
ส่วนปลายแคนจะทาํดว้ยนํÊาเตา้ ซึÉงจะมีไมไ้ผค่รอบตรงปลายแคนส่วนดา้นล่างครอบไวเ้พืÉอเป็น
ตวักาํหนดเสียงและเป็นการปรับระดบัเสียงของแคน ซึÉงแคนตวัใหญ่นีÊจะนาํไปเป่าในหอ้งประกอบ
พิธีกรรมในระหวา่งทีÉปู่ จารยป์ระกอบพิธีและท่องบทสวด จากนัÊนเมืÉอปู่ จารยป์ระกอบพิธีในหอ้ง
เสร็จเรียบร้อยผูช่้วยปู่ จารยจ์ะนาํเครืÉองบวงสรวงไปยงัลานจะคึกืÉอ นกัดนตรีจะเป่าแคนขนาดใหญ่
เดินออกมาจากหอ้งทาํพิธีพร้อมกบัผูช่้วยปู่ จารยเ์พืÉอเป่าแคนเป็นเครืÉองดนตรีนาํในการเตน้จะคึ ซึÉ ง
แคนขนาดใหญ่นีÊ จะใชส้าํหรับประกอบการเตน้จะคึในงานพิธีกรรมเท่านัÊนไม่สามารถนาํออกเป่า
ในการเตน้เพืÉอการตอ้นรับ 

 

 
 

ภาพทีÉ 26 : แคนขนาดใหญ่ เครืÉองดนตรีประกอบการเตน้จะคึ 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ หมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 

 
2) แคนขนาดกลาง ภาษามูเซอเรียกวา่ “หน่อสึ” หรือแคนหวัไมไ้ผ ่จะมีขนาดเลก็ลงมาจาก

แคนขนาดใหญ่ เป็นแคนขนาดกลาง ประกอบดว้ยไมไ้ผ ่ 5 ชิÊนเช่นกนั ความยาวประมาณ 80 
เซนติเมตร ตรงบริเวณทีÉเป่าจะทาํดว้ยนํÊาเตา้ บริเวณปลายของแคนจะทาํดว้ยไมไ้ผว่างในลกัษณะ
เป็นแนวตัÊงฉากกบัตวัแคนและมีไมไ้ผค่รอบตรงปลายแคนเพืÉอปรับระดบัเสียงใหเ้กิดความไพเราะ 
แคนชนิดนีÊจะไม่นาํไปเป่าในหอ้งทาํพิธีกรรมแต่จะเป่าในลานจะคึกืÉอเพืÉอเป็นเครืÉองดนตรีสาํหรับ
สลบักบัเครืÉองดนตรีชนิดอืÉนในการเตน้จะคึประกอบพิธีกรรม แคนชนิดนีÊสามารถนาํไป
ประกอบการเตน้จะคึเพืÉอการตอ้นรับได ้
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ภาพทีÉ 27 : แคนขนาดกลาง เครืÉองดนตรีประกอบการเตน้จะคึ 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ หมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 

 
3) แคนขนาดเลก็  ภาษามูเซอเรียกวา่ “หน่อแอ”้ เป็นแคนทีÉมีขนาดเลก็ทีÉสุด ประกอบดว้ย

ไมไ้ผ ่5 ชิÊน ความยาวประมาณ 50 เซนติเมตร ตรงบริเวณทีÉเป่าจะทาํดว้ยนํÊาเตา้ ส่วนตวัแคนดา้นบน
มีขนาดสัÊนกวา่ดา้นล่างทาํดว้ยไมไ้ผท่ัÊงหมด จะมีเสียงแหลมกวา่ แคนขนาดใหญ่และแคนขนาด
กลาง สามารถเป่าไดท้ัÊงในลานจะคึกืÉอในการประกอบพธีิกรรมและการเตน้เพืÉอการตอ้นรับ 
 

 
 

ภาพทีÉ 28 : แคนขนาดเลก็ เครืÉองดนตรีประกอบการเตน้จะคึ 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ หมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 
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4) ซึง ภาษามูเซอเรียกวา่ “ตึÉง” ซึงของมูเซอจะมี 3 สาย ความยาวประมาณ 70-80 
เซนติเมตร มีลกัษณะคลา้ยซึงภาคเหนือของไทย ทาํดว้ยไม ้ซอ้ คือไมเ้นืÊออ่อนทีÉมีความเหนียว ตรง
กล่อง จะทาํดว้ยหนงัตะกวด ใชเ้ล่นทัÊงในการเตน้ประกอบพิธีกรรมและการเตน้เพืÉอการตอ้นรับ 

 

 
 

ภาพทีÉ 29 : ซึง เครืÉองดนตรีประกอบการเตน้จะคึ 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ หมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 

 
5)  ขลุ่ย ภาษามูเซอเรียกวา่  “แส่” ขลุ่ยของชาวมูเซอจะมีลกัษณะใกลเ้คียงกบัขลุ่ยของไทย 

ทาํดว้ยไมไ้ผ ่มีรูระดบัเสียง 6 รู ความยาวประมาณ 40-50 เซนติเมตร ใชเ้ป่าทัÊงในการเตน้ประกอบ
พิธีกรรมและการเตน้เพืÉอการตอ้นรับ 

 
 

ภาพทีÉ 30 : ขลุ่ย เครืÉองดนตรีประกอบการเตน้จะคึ 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ หมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 
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จากขอ้มูลขา้งตน้ในการเตน้จะคึนัÊน เครืÉองดนตรีเป็นอีกหนึÉงองคป์ระกอบหลกั ซึÉงเครืÉอง
ดนตรีของชาวมูเซอในอดีตมีทัÊงหมด 6 ชนิด แต่ปัจจุบนัเครืÉองดนตรีทีÉใชใ้นการเตน้ประกอบ
พิธีกรรมมีทัÊงหมด  5 ชนิด คือ แคนขนาดใหญ่ แคนขนาดกลาง แคนขนาดเลก็ ซึงและขลุ่ย ส่วน
อา้ถ่าจะไม่นาํมาใชป้ระกอบการเตน้ เนืÉองจากมีขนาดเลก็และเสียงเบาเกินไป ส่วนการเตน้เพืÉอการ
ตอ้นรับนัÊน จะใชเ้ครืÉองดนตรีเพียง 4 ชนิด คือ แคนขนาดกลาง แคนขนาดเลก็ ซึงและขลุ่ย เนืÉองจาก
ไม่สามารถนาํแคนขนาดใหญ่มาใชไ้ด ้ เพราะจะใชใ้นการเตน้ประกอบพิธีกรรมเท่านัÊน ในหมู่บา้น
มูเซอจะมีนกัดนตรีจาํนวนหลายคน ซึÉงแต่ละคนมีความถนดัในการบรรเลงเครืÉองดนตรีแต่ละชนิด
ต่างกนั บางคนสามารถเล่นเครืÉองดนตรีไดเ้พยีงชนิดเดียว แต่บางคนสามารถเล่นเครืÉองดนตรีได้
หลายชนิด ซึÉงขึÊนอยูก่บัการฝึกฝนของนกัดนตรีแต่ละคน เมืÉอมีการประกอบพิธีกรรมนกัดนตรีทุก
คนในหมู่บา้นจะมารวมตวักนั ณ ลานจะคึกืÉอ ในการบรรเลงดนตรีประกอบพิธีกรรมจะเริÉมดว้ย นกั
ดนตรีจะบรรเลงเครืÉองดนตรี คือ แคนขนาดใหญ่ โดยจะบรรเลงตัÊงแต่หอ้งพิธีกรรมมาจนถึงลาน
จะคึกืÉอ เมืÉอนกัดนตรีคนแรกบรรเลงเสร็จสิÊน นกัดนตรีคนต่อไปจะสลบักนับรรเลงเครืÉองดนตรี ซึÉง
นกัดนตรีแต่ละคนจะเป็นผูเ้ลือกเครืÉองดนตรีและเลือกจงัหวะทีÉจะบรรเลง โดยการเตน้วนในแต่ละ
รอบนัÊน ส่วนใหญ่จะมีนกัดนตรีบรรเลงทีละหนึÉงคน แต่มีบางครัÊ งจะใชน้กัดนตรีบรรเลงพร้อมกนั
ทีละ 2 คน โดยใชเ้ครืÉองดนตรีบรรเลงพร้อมกนัทัÊงสองชนิด แต่ในระหวา่งการเตน้โดยบรรเลง
เครืÉองดนตรีพร้อมกนัทัÊง 2 ชนิดนัÊน ตอ้งมีนกัดนตรีคนใดคนหนึÉงเป็นผูบ้รรเลงนาํ แลว้นกัดนตรี
คนทีÉ 2 เป็นผูบ้รรเลงร่วม โดยท่าเตน้จะใชก้ารเตน้ในจงัหวะของเครืÉองดนตรีทีÉเป็นการบรรเลงหลกั 
ในการนาํเตน้ ซึÉงระยะเวลาในการบรรเลงนัÊนขึÊนอยูก่บัความสามารถและความตอ้งการของนกั
ดนตรีทีÉสามารถบรรเลงเพลงไดห้ลายจงัหวะหลายเพลงและในการบรรเลงดนตรีนกัดนตรีจะสลบั
หมุนเวียนทีละคนจนครบหมดทุกคน ซึÉงนกัดนตรีจดัไดว้า่เป็นผูที้Éมีความสาํคญัต่อการเปลีÉยนแปลง
จาํนวนของท่าเตน้ เนืÉองจากถา้มีการลดจาํนวนเพลงในการบรรเลงลง จาํนวนท่าเตน้จึงตอ้งลดลง
ดว้ยเช่นกนั การบรรเลงเพลงจะไม่มีชืÉอเพลงและคาํร้องแต่จะเป็นจงัหวะทีÉมีทัÊงชา้และเร็ว โดยมี
ตวัอยา่งของโนต้เพลงดงัต่อไปนีÊ  
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ตัวอย่างโน้ตเพลงของเครืÉองดนตรีแต่ละชนิด  
ลกัษณะของการถอดโน้ต 

1. เพลงทุกเพลงใชก้ารถอดโนต้โดยอนุมาณใหมี้ระดบัเสียงเดียวกบัเสียงดนตรีไทย 
2. เพลงทุกเพลงใชก้ารถอดโนต้โดยประมาณเสียงใหเ้ป็นทาํนองหลกั โดยตดัเสียง

ปลีกยอ่ยทีÉไม่สามารถบนัทึกโนต้ไดอ้อก 
3. บางเครืÉองดนตรี เช่น แคนและขลุ่ย ใชก้ารเป่าลมโดยทาํใหเ้สียงทีÉออกมามีความเพีÊยน

จึงใชต้วัโนต้ทีÉใกลเ้คียงทีÉสุดในการบนัทึกโนต้ 
4. การบนัทึกโนต้ในครัÊ งนีÊ ใชห้ลกัการบนัทึกโนต้แบบโนต้ดนตรีไทย กล่าวคือ ใชอ้กัษร  

             ด ร ม ฟ ฯ แทนเสียงโนต้และบนัทึกในหอ้งเพลงแบบโนต้ดนตรีไทย 
 

โน้ตเพลงของแคนขนาดต่างๆ  

• การจดัหอ้งเพลงโดยอนุมาณใหมี้จงัหวะสมํÉาเสมอ 

• แคนเป็นเครืÉองดนตรีทีÉใหก้าํเนิดเสียงดว้ยการเป่าและการดูดทาํใหน้ํÊ าหนกัของเสียงทีÉ
ไดไ้ม่สมํÉาเสมอและมีความเพีÊยนจึงใชต้วัโนต้เสียงทีÉใกลเ้คียงทีÉสุดในการบนัทึก 

• กาํหนดสญัลกัษณ์           เครืÉองหมายปีกกา  หมายถึง เพลงทีÉมีจงัหวะเดียวกนั แต่มี 2 
ทาํนอง โดยตอ้งอ่านบรรทดัทีÉโยงเครืÉองหมายนีÊไปพร้อมกนัจึงจะไดบ้ทเพลงทีÉ
สมบูรณ์ 

•      เครืÉองหมายปีกกา บรรทดับน แทนเสียงประสานหรือเสียงเสพ คือเสียงทีÉปิดรูแคน
คา้งไวโ้ดยยนืเสียงเดิมเป็นเวลายาวนาน 

•      เครืÉองหมายปีกกา บรรทดัล่าง แทนเสียงทาํนองเพลงทีÉเปิดปิด สลบัเสียงกนัไป 
 

โนต้เพลงของแคนขนาดใหญ่ 
 
1 - - - ซ - ซ - -  - - - -  - ซ - - - ซ - - - ซ -  ซ - ซ - ซ - ซ - ซ 

- ซ - ล - ซ - - ม – ซ ร - - - ม  - ร - - - ร - ม  ร - มร ทฺ -  รลฺ 
2 - ซ - ซ - - - ซ - - - - - - - ซ - ซ - - ซ - - ซ - ซ - -  - ซ - - 

- - - ท - ร - ล - - - ล - ท - ล - ล - -  ม - - ล - ล - - - ม - - 
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โนต้เพลงของแคนขนาดกลาง 
แคนขนาดกลางเพลงทีÉ 1 
 
1 - - - - - - -ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ  - ลฺ - - - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ 

- ล ซ ม - ม – ล - ม ซ ล ซ ม - ลฺ - ม ซ ม รด - - - ม ซ ล - ด - ล 
2 - - - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ – ลฺ - - - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - - - ลฺ 

- - - - - ด - ล ซ ม ร ด ล - - ล ซ ม ร ด  - - - ล - - ซ ล - ด - ล 
 
แคนขนาดกลางเพลงทีÉ 2 
 
1 - ลฺ - ลฺ - ลฺ -ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ล - - 

- ล ซ ม - ม ซ ล ซ ม ร ด - - - ล - ม ซ ล ร ด - ล ซ ม ร ด - - - ล 
2 - - - ล - - - - - ล - ล - - - - - - - ล - ล - ล - ล - ล - - - ล 

- ม ซ ด - - - ล ซ ม ร ด - - - ล - ม ซ ด - ด - ล ซ ม ซ ล - ล - - 
 
แคนขนาดกลางเพลงทีÉ 3 
 
1 - ลฺ - ลฺ - ลฺ -ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - - - - - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ล - - 

- ล ซ ม - - - ล - - - ล - - ซ ด - - - -ลฺ - - - ล - ม ซ ม - ม ซ ล 
2 - - - ลฺ - - - - - ลฺ - ลฺ - - - ลฺ - - - ลฺ - - - ลฺ - - -ลฺ - - - ลฺ 

- - ซ ม  - - ซ ด - - - ล - - - ล - ม ซ ด -ลฺ - ล - ม ซ ด - - - ล 
 
แคนขนาดกลางเพลงทีÉ 4 
 
1 - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - - - - - ลฺ - ลฺ - - - ลฺ - ลฺ - ลฺ - - - ลฺ  

- ล ซ ล - ม ซ ล ซ ม ร ด - ด - ลฺ - ล ซ ม รด - ล ซ ม ร ด - - - ล 
2 - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ 

- ล - ด - ซ - ล - ล - ม - ม ซ ล - ล - ด - ล ซ ล - ม ร ด - ล - - 
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แคนขนาดกลางเพลงทีÉ 5 
 
1 - - - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - - - - - - - ล - - - ลฺ - - -  ลฺ - - - ลฺ  

- - ล ซ ล ม ซ ล - ล ซ ม ร ด – ลฺ - ล - ล - ล ซ ม - ล ซ ม ร ด - ล 
2 - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ - ลฺ 

- ล - ม - ม ซ ล ร ม ซ ม ร ด - ล - ล - ม - ม ซ ล ร ม ซ ม ร ด - ล 
 
โนต้เพลงของแคนขนาดเลก็ 
แคนขนาดเลก็ เพลงทีÉ 1 
 
1 - - - - - - - ด ํ - - - ด ํ - - - - - - - ด ํ - - - ด ํ - - - ด ํ - - - ด ํ

ซ ฟ ซ ด ํ - - - - - - - - - ล ซ - ล - - - - - - - - - - ฟ - - - - 
2 - - - ล - - - ล - - - ล - - ล ล - - - ล - - ล ล - - - ล - - ล ล 

- - - - - - รฟ - - ซ ฟ - - - - - - รฟ - - - -         - - ร ฟ - - - ด ํ
 
แคนขนาดเลก็ เพลงทีÉ 2 
 
1 - - - ฟ - - - ฟ - ฟ- ฟ - ฟ - ฟ - ฟ- ฟ - - ด ํ - - - ด ํ - - - ด ํ

- ล ซ-  - ล ล ซ - - - ซ - - ล ล - ซลด ํ - ด ํล ด ํ - - - - - ด-ํ ล 
2 - - - ด ํ - - - ด ํ - - - - - - - ด ํ - ฟ- ฟ - ฟ - ฟ - ฟ – ฟ - ฟ - ฟ 

- ซ ล ด ํ - ด ํล ด ํ - - - ฟ - ด ํ- ล - - - ซ - - - ซ - - - ล - ด ํ- ล 
 
แคนขนาดเลก็ เพลงทีÉ 3 
 
1 - - - ฟ -  ฟ- -  - - - ฟ - - - ฟ - - - ฟ - - - ฟ - - - ฟ - - - ฟ 

- ซ ฟด ํ - ล- ด ํ - - - ฟ - ด ํ- ล - ด ํ- ฟ - - ล ล ซ - - - ซ - ล - ด ํ
2 - - - ฟ - - - ฟ - - - ฟ - - - ฟ - - - ฟ - - - ฟ - - - - - - - ฟ 

- - - ล  - - - ซ - ซ - ซ - - - ล - ซ - ซ - - - ซ ล ซ ฟ ล - ซ ล ด ํ
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แคนขนาดเลก็ เพลงทีÉ 4 
 
1 - - - ฟ - - - ฟ - - - ฟ - - - ฟ - - - -  - - - - - - - ฟ - ฟ - ฟ 

- ล ซ ด ํ - - - ด ํ - ล - ซ - - - ซ - - - ซ - - ล ล  - ซ ล ด ํ - ด ํล ด ํ
2 - - - - - ฟ - -  - - - - - - - ฟ - - - ฟ  - - - - - - - - ฟ - ร - ด 

- ด ํ- ล - ล ซ ฟ - - - ซ - ฟลด - - - ด ํ - - - ล - ซ ล -  - ล - ด ํ
 
แคนขนาดเลก็ เพลงทีÉ 5 
 
1 - - - - - - - ด ํ - ด ํ- ด ํ - - - ด ํ - ด ํ– ด ํ - - - ด ํ - ด ํ- ด ํ - - - ด ํ

- - - -  - ล ซ - - - - -  - ล – ซ - - - ล - ล ซ - - - - - - ล - ซ 
2 - - - ซฺ - ซฺ - - - - - ด ํ - - - ซฺ - ด ํ- ด ํ - - - - - ด ํ- ด ํ - - - ซ 

- - - ซ ล ด ํ- ล - ล ซ - - ล - ซ - - - - - - - ล  - ล ซ ด ํ - ล - ซ 
 
แคนขนาดเลก็ เพลงทีÉ 6 
 
1 - - - -  - - - ด - ฟ - -  - - - - - ฟ - - - - - ด - ฟ - -  - - - - 

- - - -  - ล ซ ด ํ - ล - ซ - ฟ - ด ํ - ด ํ- - - ซ ฟ ด ํ - ด ํ- -  - - ล ซ  
2 - - - - - - - ด - ฟ - - - - - ด - ฟ - -  -  - - - - - - -  -  - - -  

ล ฟ - ล - ซ ฟ ด ํ - ด ํ- - - ซ ฟ ด ํ - ด ํ- ล - ล ซ ฟ - ซ ล ฟ - ด ํด ํล 
 
โน้ตเพลงของซึง 

• กาํหนดสญัลกัษณ์           เครืÉองหมายปีกกา     หมายถึง เพลงทีÉมีจงัหวะเดียวกนั แต่มี 2 
ทาํนอง โดยตอ้งอ่านบรรทดัทีÉโยงเครืÉองหมายนีÊ ทุกบรรทดัไปพร้อมกนั 

•      เครืÉองหมายปีกกา บรรทดับน แทนเสียงประสาน (คือเสียงของสายทีÉดีดรวบโดยไม่ 
กดสายนัÊน) 

•      เครืÉองหมายปีกกา บรรทดัล่าง แทนเสียงทาํนองทีÉดีดและกดสาย 
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ซึงเพลงทีÉ 1   
                         
1 - - - - - - - ซฺ        - - - - - - - -   - - -  ซฺ      - - - - - - - - - - -  ซฺ       

- - - - - - - - - - - ซ - - ฟ ร  - ด - ซ - - - ทฺ - - ด ร - - ฟ - 
2 - - - - - - - - - - - ซฺ        - - - - - - -  ซฺ       - - - ซฺ - - - - - - -  ซฺ       

- - - ร - - ฟร - - ด ทฺ - - - ร - - ดทฺ - - - ร - - ดร - - ฟซ 
 
ซึงเพลงทีÉ 2  
  
1 - - - - - - - -         - - - - - - - -   - - -  ซฺ      - - - - - - - - - - -  ซฺ       

- - - - - - - - - - - ซ - - ฟ ร  - ด - ท - - - ทฺ - - ด ร - - ฟ - 
2 - - - - - - - - - - - ซฺ        - - - - - - -  ซฺ       - - - ซฺ - - - - - - -  ซฺ       

- - - ร - - ฟร - - ด ทฺ - - - ร - - ดทฺ - - - ท - - ดร - - ดท 
 
ซึงเพลงทีÉ 3  
 
1 - - - - - - - -         - - -  ซฺ       - - - -   - - -  ซฺ      - - - - - - - - - - -  ซฺ       

- - - ซ - - ฟ ร  - - ด ท - - ด ร - - - ร - - ฟ ด - - - ด        - - ทซ 
2 - - - - - - - ซฺ        - - - -         - - -  ซฺ       - - - - - - - -  - - - ซฺ - - - - 

- - - ร - - ฟซ - - ฟร - - ด ร - - - ร - - ฟ ด - - ทซ - - - - 
 
ซึงเพลงทีÉ 4  
 
1 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ซฺ - - - - 

- - - ซ - - - ซ - - ฟ ร  - - ฟ ด  - - - ทฺ - - ดร - - - - - - - ร 
2 - - - - - - - ซฺ - - - - - - - - - - - ซฺ - - - - - - - - - - - - 

- - ฟ ร - - - ด - - -ท - - ดร - - - ด - - - ทฺ - - - - - - - ร 
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ซึงเพลงทีÉ 5  
 
1 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ซฺ - - - - - - - ซฺ - - - - 

- - - ซ - - ฟร - - - ทฺ  - - - ร  - - ฟ -  - - - ร - - - - - - - ร 
2 - - - ซฺ - - - - - - - - - - - ซฺ - - - - - - - - - - - ซฺ - - - - 

- - - -  - - ฟร - - - ทฺ - - - ทฺ - -  ด ร - - - ท - - - - - - - ร 
 
ซึงเพลงทีÉ 6 
 
1 - - - ซ - - - -         - - -  ซฺ       - - - -  - - - ซ - - - -         - - -  ซฺ       - - - -  

- - - ร - - ฟ ร  - - - ด - - - ท - - - ร - - ฟ ร  - - - ด - - - ท 
2 - - - - - - - ซฺ        - - - -         - - -  ซฺ       - - - ซ - - - ซ  - - ซฺ- - - - - 

- - - ร - - - ร - - ฟร - - - ร - - - ร - - -ร - - ซท - - - - 
 
โนต้เพลงของขลุ่ย  
ขลุ่ยเพลงทีÉ 1 
 
- ม ํรํ ด ํ - รํ ม ํซ - ม - -  ด ํรํ ล ด ํ - - ร ด ล – ซ ล  ม ล ด ํ- - - ล ํซ 
ด ร ล ด - - ซ ม ซ ล ม ํล - - ม ซ  ม - ซ ล - - ม ํด ํ - - ม ํซ - ม - - 
 
ขลุ่ยเพลงทีÉ 2 
 
- - - ร ม ํ– ซ ล - ล ด ํซ - - - ม ด ํม ซ ล - ซ ม ร - ซ - ร ด ซฺ ด - 
ร ซ - - - ร ซ ด  ร ซ ด ํล - - - ด ํ รํ – ซ ล - - - ด ํ ม ซ - ม - - - ด ํ
 
ขลุ่ยเพลงทีÉ 3 
 
- - - ด ํ - รํ - ล - - - ด ํ - ม ํด ร ด ลฺ - ล - ม - ซ ม ร ด ลฺ - ร ด ลฺ 
ด ร ด ม ด ร ด - ลฺ - - ด ร-  ซ ล  - ด ํ- ซ - ม ด ร ด  - - ซ - ม ด ร 
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ขลุ่ยเพลงทีÉ 4 
 
ร ซ - - - ร ซ ด  ร ซ ด ํล - - - ด ํ รํ – ซ ล - - - ด ํ ม ซ - ม - - - ด ํ
- ม ํรํ ด ํ - รํ ม ํซ - ม - -  ด ํรํ ล ด ํ - - ร ด ล – ซ ล  ม ล ด ํ- - - ล ํซ 
 
ขลุ่ยเพลงทีÉ 5 
 
ด ร ล ด - - ซ ม ซ ล ม ํล - - ม ซ  ม - ซ ล - - ม ํด ํ - - ม ํซ - ม - - 
- - - ด ํ - รํ - ล - - - ด ํ - ม ํด ร ด ลฺ - ล - ม - ซ ม ร ด ลฺ - ร ด ลฺ 
 

จากโนต้เพลงขา้งตน้ ในการเล่นเพลงของเครืÉองดนตรีแต่ละชนิดนัÊน เนืÉองจากแต่ละเพลงมี
ความยาวไม่มาก นกัดนตรีจึงมกัเล่นเพลงวนซํÊา ซึÉงแต่ละเพลงในการเล่นวนซํÊามากทีÉสุดประมาณ 
30 รอบ นอ้ยทีÉสุดประมาณ 10 รอบ นอกจากเครืÉองดนตรีแลว้การเตน้จะคึจะมีองคป์ระกอบอีกหนึÉง
อยา่งทีÉสาํคญั คือในเรืÉองของการแต่งกายประกอบการเตน้ดงัรายละเอียดต่อไปนีÊ   

 
4.6  เครืÉองแต่งกาย 
เครืÉองแต่งกายของชนเผา่มูเซอเป็นการบ่งบอกถึงเป็นเอกลกัษณ์ทีÉสาํคญัของชาวมูเซอ ใน

การศึกษาวิจยัครัÊ งนีÊผูว้ิจยัไดศึ้กษาชาวลาหู่นะ (มูเซอดาํ) ณ หมู่บา้นสม้ป่อยและหมู่บา้นหว้ยปลา
หลด ตาํบลด่านแม่ละเมา อาํเภอแม่สอด จงัหวดัตาก โดยมีลกัษณะของการแต่งกายดงัต่อไปนีÊ  

การแต่งกายในการเตน้จะคึการประกอบพิธีกรรมนัÊน โดยส่วนมากชาวมูเซอจะแต่งกาย
ดว้ยเสืÊอผา้ชุดใหม่ อยา่งเช่นการเตน้ในพธีิกรรมปีใหม่ ชาวมูเซอทุกคนจะตดัเยบ็เสืÊอผา้ชุดใหม่ใน
การเตน้ เพืÉอแสดงวา่ปีใหม่ควรเริÉมตน้ดว้ยสิÉงใหม่ทีÉดีทีÉสวยงามจะไดเ้ป็นสิริมงคลกบัตนเองไป
ตลอดทัÊงปี ในการตดัเยบ็เสืÊอผา้นัÊนชาวมูเซอจะตดัเยบ็ใชเ้อง หรือผูที้Éมีฐานะอาจจา้งเพืÉอนมูเซอใน
การตดัเยบ็เสืÊอผา้ชุดใหม่ โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปนีÊ  

 
เครืÉองแต่งกายชาย   
การแต่งกายผูช้ายลาหู่นะ (มูเซอดาํ)  มกัสวมเสืÊอสีดาํทาํดว้ยผา้ฝ้าย สวมเสืÊอไม่ติดกระดุม 

นิยมโพกศีรษะดว้ยผา้สีดาํ หรือสีนํÊาเงินหรืออาจสวมหมวก กางเกงจะมีลกัษณะคลา้ยกางเกงตวั
ใหญ่ ความยาวประมาณเข่า มกันิยมตดัเยบ็ดว้ยสีดาํและสีต่างๆหรืออาจมีลวดลาย มกัผกูผา้คาดเอว
และผา้พนัน่อง  
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เครืÉองประดบัของชายมกัจะสวมกาํไลเงินและใชเ้งินเหรียญรูปีติดประดบัเป็นแถวดา้นหนา้
ตวัเสืÊอ    จากคอถึงเอว ในอดีตผูช้ายมกัสวมต่างหู วยัชราและวยักลางคนมกัจะนิยมสกัแขน หลงั 
หนา้อกและขา โดยมีความเชืÉอวา่จะป้องกนัอนัตรายต่างๆแต่การสกันีÊไดล้ดความนิยมลงในปัจจุบนั 

 
 

ภาพทีÉ 31 : การแต่งกายของชายชาวลาหู่นะ (มูเซอดาํ) 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ หมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 

(1) หมวก (อูจื้Éอชอหม่อ) ชายชาวมูเซอมกันิยมสวมหมวกในชีวิตประจาํวนัทัÊงเมืÉอขณะอยู่
ในบา้น ไปทาํไร่หรือระหวา่งการเตน้จะคึในการประกอบพิธีกรรมต่างๆ ซึÉงโดยส่วน
ใหญ่หมวกจะมีลกัษณะเป็นสีดาํ 
 

 
              ภาพทีÉ 32 : หมวกผูช้าย (อูจื้Éอชอหม่อ) 

             ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้ิจยั ณ ศูนยอ์นุรักษช์าวเขาเผา่มูเซอ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 
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(2) เสืÊอ  (อะปู่ ตุ)๊ เสืÊอของชายชาวมูเซอดาํนัÊนจะมีลกัษณะเป็นเสืÊอแขนยาวสีดาํ ไม่มี
กระดุม 

 

 
 

               ภาพทีÉ 33 : เสืÊอ (อะปู่ ตุ)๊ 
                   ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ หมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 
 

(3) กางเกง (ห่า) กางเกงของชายชาวมูเซอดาํนัÊนจะเป็นลกัษณะกางเกงตวัใหญ่เป้าตํÉา อาจ
เป็นสีดาํหรือผา้ลายดอกหลายสีสนั 

 

    
 

                 ภาพทีÉ 34 : กางเกง (ห่า) 
                   ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ หมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 
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(4) ปลอกขาส่วนน่อง (คึต่อกู่) ปลอกขาส่วนน่องของชายจะมีลกัษณะเป็นทรงกระบอก 
เป็นผา้ลายดอกสีสนัต่างๆบริเวณตรงชายมกัเป็นสีพืÊน ความยาวประมาณ 30 
เซนติเมตร 
 

 
 

                      ภาพทีÉ 35 : ปลอกขาส่วนน่อง (คึต่อกู่) 
                  ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ หมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 

 
(5) กาํไลขอ้มือของชาย (แหละก่อต่า) นิยมสวมกาํไลในการเตน้จะคึประกอบพิธีกรรม ซึÉง

กาํไลทีÉสวมไม่จาํกดัดา้นขนาดและจาํนวน  
 

 
 

                       ภาพทีÉ 36 : กาํไลขอ้มือของชายมูเซอ (แหละก่อต่า) 
                     ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ พิพิธภณัฑม์ูเซอดาํ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 
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(6) ถุงยา่ม (มิซอ) ถุงสาํหรับใส่ของ ของชาวมูเซอใชไ้ดท้ัÊงหญิงและชาย ซึÉงมีหลายขนาด 
ขนาดใหญ่ประมาณ 30-40 เซนติเมตร และขนาดเลก็ขนาดประมาณ 20-30 เซนติเมตร  
 

      
 

                ภาพทีÉ 37 : ถุงยา่ม (มิซอ) 
                 ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้ิจยั ณ พิพธิภณัฑม์ูเซอดาํ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 

 
เครืÉองแต่งกายหญิง  
หญิงลาหู่นะ (มูเซอดาํ) จะสวมเสืÊอและผา้ถุง เครืÉองแต่งกายทีÉใชใ้นโอกาสพิเศษ เช่นในพิธี

งานแต่งงาน หรือวนัฉลองปีใหม่ จะมีลกัษณะเป็นกางเกงตวัใหญ่ ความยาวประมาณครึÉ งน่องและ
สวมเสืÊอผา่หนา้ แขนยาวมีขลิบเสืÊอสีต่างๆ เช่น เขียว ขาว ฟ้า ชมพ ู เป็นตน้ ความยาวของเสืÊอยาว
ประมาณเข่า ประดบัดว้ยกระดุมเงินหรือเหรียญรูปีดา้นหนา้ของตวัเสืÊอ สวมผา้พนัน่องดว้ยผา้
ลกัษณะสีต่างๆ นิยมสวมขอ้เทา้ไม่นิยมสกัตามร่างกายหมือนชาย หญิงสาวทีÉยงัไม่แต่งงานมกัจะ
สวมหมวก ส่วนหญิงทีÉผา่นการแต่งงานจะใชผ้า้โพกศีรษะแทนหมวก 
 เครืÉองประดบัของหญิงมกัจะประดบัเสืÊอดว้ยกระดุมเงิน เหรียญรูปี หญิงทีÉฐานะดีจะสวม
ต่างหูเงิน สร้อยคอ กาํไล แหวนและเขม็ขดัทาํดว้ยเงิน  เดก็ทัÊงหญิงและชายจะแต่งกายเหมือนผูใ้หญ่ 
โดยจะสวมเสืÊอผา้สีสดใส ทารกมกัจะพนัดว้ยผา้เก่า แต่จะสวมเสืÊอตวัเลก็ๆและสวมหมวกลกัษณะ
กลมๆแนบศีรษะ ซึÉงการแต่งกายของหญิงมีลกัษณะดงัต่อไปนีÊ  
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ภาพทีÉ 38 : การแต่งกายของหญิงสาวลาหู่นะ (มเูซอดาํ)ในการเตน้ประกอบพิธีกรรม 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ หมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 

 

 
 

ภาพทีÉ 39 : การแต่งกายโดยการโพกผา้ศีรษะของหญิงวยักลางคน 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ หมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 
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ซึÉงการแต่งกายของหญิงประกอบดว้ย 
1) หมวก (อัÊนแป) ชาวเขาเผา่ลาหู่นะ (มูเซอดาํ)หญิงสาวมกัจะนิยมสวมหมวกในการเตน้

จะคึในพิธีกรรมทีÉสาํคญั เช่นพิธีกรรมปีใหม่ ซึÉงหมวกดา้นบนส่วนใหญ่จะเป็นสีดาํ
และถกัลวดลายดว้ยดา้ยสีแดง หรือสีอืÉนๆ เป็นลายสวยงาม จะร้อยลูกปัดติดดา้นบน
และรอบๆหมวก ยกเวน้ดา้นหนา้ ดา้นหลงัมีขนาดความยาวมาถึงไหล่ ดา้นหนา้หมวก
จะถกัดว้ยดา้ยสีต่างๆ ตามความสวยงาม  การสวมหมวกเป็นการบ่งบอกถึงสถานภาพ 
ถา้หญิงสาวคนใดสวมหมวกหมายถึงยงัมิไดส้มรส ซึÉงหมวกของหญิงสาวชาวมูเซอจะ
มีลกัษณะหลายแบบ หลายสีสนั ตามแต่การออกแบบของแต่ละบุคคล 

 

 
 

ภาพทีÉ 40 : หมวก (อัÊนแป) 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ บา้นชาวมูเซอ ต. ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 

 
2)  เสืÊอ (ผา้ปุ) จะเป็นเสืÊอคลุมแขนยาว สีต่างๆ ความยาวจะคลุมลงมาถึงเข่า เป็นเสืÊอผา่

หนา้ กระดุมดา้นหนา้ทาํดว้ยเครืÉองเงิน  สาํหรับเสืÊอคลุมนีÊจะเป็นการแสดงถึงฐานะ
เช่น เมืÉอครอบครัวใดมีฐานะดีกจ็ะปักเสืÊอคลุมดว้ยเหรียญเงินเป็นจาํนวนมากหรือ
ทัÊงตวั 
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ภาพทีÉ 41 : เสืÊอ (ผา้ปุ)  
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ บา้นชาวมูเซอ ต. ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 

 
3) กางเกง (ห่า) กางเกงของหญิงชาวลาหู่นะ (มูเซอดาํ)จะมีลกัษณะตวัใหญ่ ตดัเป็นทรง

ตรง มีความยาวถึงประมาณเข่า เมืÉอสวมใส่จะพบัเอว หรือใชผ้า้คาดเอวผกู 
 

 
 

ภาพทีÉ 42 : กางเกง (ห่า) 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ บา้นชาวมูเซอ อ.แม่สอด จ.ตาก 
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4) ปลอกขาส่วนน่อง (คึต่อกู่) จะมีลกัษณะเป็นลวดลาย สีต่างๆ เป็นรูปทรงกระบอก เมืÉอ
สวมใส่จะพบัส่วนบนลงเลก็นอ้ย ความยาวประมาณ 30 เซนติเมตร  
 

 
 

ภาพทีÉ 43 : ปลอกขาส่วนน่อง (คึต่อกู่) 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ บา้นชาวมูเซอ อ.แม่สอด จ.ตาก 

 
 

5)  ทีÉผกูขอ้เทา้ (คึต่อกู่ปี) ทาํดว้ยเชือกสีต่างๆ ร้อยดว้ยลูกปัดทอง ไหมพรมและเหรียญ ใช้
สาํหรับผกูติดไวก้บัขอ้เทา้ 

 

 
 

ภาพทีÉ 44 : ทีÉผกูขอ้เทา้ (คึต่อกู่ปี) 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ บา้นชาวมูเซอ อ.แม่สอด จ.ตาก 
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6)  เครืÉองประดบัสาํหรับติดเสืÊอของหญิงชาวมูเซอดาํ (ฟหูม่ากุย้) แถบติดเสืÊอแบบต่างๆ
หญิงมูเซอนิยมนาํมาติดเสืÊอเพืÉอเพิÉมความสวยงาม 

 

 
 

ภาพทีÉ 45 : เครืÉองประดบัทาํดว้ยเงินสาํหรับประดบัเสืÊอผา้ผูห้ญิง 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ พิพิธภณัฑม์ูเซอดาํ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 

 
7)  ต่างหู (หน่าปอหยุย่) เมืÉอมีพธีิกรรมต่างๆหญิงมูเซอดาํจะนิยมสวมต่างหูทาํดว้ยเงิน 

 

 
 

ภาพทีÉ 46 : ต่างหู (หน่าปอหยุย่) 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ พิพิธภณัฑม์ูเซอดาํ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 
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8) สร้อยคอ (แหลาะก่อ) สร้อยคอแบบต่างๆของหญิงชาวมูเซอดาํนิยมสวมในการเตน้
จะคึประกอบพิธีกรรม ซึÉงสร้อยแต่ละเสน้มีชืÉอเรียกทีÉต่างกนั เนืÉองจากลกัษณะของ
รูปแบบสร้อยทีÉแตกต่างกนั  
 

                        
 

ภาพทีÉ 47 : สร้อยคอ (ฟจูะ๊) คือสร้อยทีÉมีลกัษณะเป็นทรงกลมเรียงต่อกนั 2-3 ชัÊน  
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ พิพิธภณัฑม์ูเซอดาํ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 

 

 
 

             ภาพทีÉ 48 : สร้อยคอ (แหลาะก่อ)  
               คือ สร้อยทีÉมีลกัษณะเป็นแท่งยาว ร้อยสลบักบักระดิÉงเรียงต่อกนัรอบห่วงเงิน 

                 ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้ิจยั ณ พิพธิภณัฑม์ูเซอดาํ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 
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                ภาพทีÉ 49 : สร้อยคอ (ฟจู๊ะติกาชือเลือรอ)  
          คือ สร้อยทีÉมีลกัษณะของการนาํกระดิÉงทรงกลมมาร้อยเรียงต่อกนัรอบเสน้ 

          ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ พิพิธภณัฑม์ูเซอดาํ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 
 

 
 

ภาพทีÉ 50 : สร้อยคอ (อากอ้สุ่ย) 
คือ สร้อยทีÉมีลกัษณะการร้อยเป็นพวง โดยหนึÉงพวงประกอบดว้ย แท่งเงินลกัษณะยาว 

เรียงต่อกนั 2 ชัÊน  4 แท่ง และกระดิÉงจาํนวน 1 ลูก โดยร้อยเป็นพวงเรียงต่อกนั 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ พิพิธภณัฑม์ูเซอดาํ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 
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9) กระดุมเสืÊอแบบต่างๆของชาวมูเซอ (แป่ฟืÊ อปอยซืÊอตือเว) 
 

 
 

             ภาพทีÉ 51 : กระดุมเสืÊอ (แป่ฟืÊ อปอยซืÊอตือเว) 
                 ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้ิจยั ณ พิพธิภณัฑม์ูเซอดาํ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 

 

 
 

             ภาพทีÉ 52 : กระดุมเสืÊอ (แป่ฟืÊ อปอยซืÊอตือเว) 
          ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ พิพิธภณัฑม์ูเซอดาํ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 
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10) กาํไลขอ้มือแบบต่างๆของหญิงชาวมูเซอดาํ (แหลาะก่อปอ) 
 

 
 

               ภาพทีÉ 53 : กาํไลขอ้มือแบบต่างๆของหญิงชาวมูเซอ (แหลาะก่อปอ) 
                    ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ พพิิธภณัฑม์เูซอดาํ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 

 
  จากขอ้มูลขา้งตน้อาจสรุปไดว้า่การเตน้จะคึเพืÉอประกอบพิธีกรรมต่างๆนัÊน ยงัแฝงไปดว้ย
องคป์ระกอบในหลายๆดา้น ซึÉงเป็นการแสดงออกถึงภูมิปัญญาชาวบา้นและการใหค้วามสาํคญักบั
ทุกๆดา้นทีÉอยูร่อบๆตวัโดยนาํมาหลอมรวม เพืÉอก่อใหเ้กิดพิธีกรรมอนัศกัดิÍ สิทธิÍ  ซึÉงองคป์ระกอบ
ต่างๆลว้นมีความสาํคญัและมีขอ้จาํกดัในการปฏิบติั ซึÉงชาวมูเซอไดมี้ความเชืÉออยา่งเคร่งครัด 
เพืÉอใหเ้กิดพิธีกรรมต่างๆทีÉสมบูรณ์ โดยองคป์ระกอบของการเตน้จะคึนัÊนไดแ้ก่ องคป์ระกอบทีÉ 1 
โอกาสในการเตน้ ซึÉงการศึกษาในครัÊ งนีÊผูว้ิจยัศึกษาการเตน้ใน 4 โอกาส คือ การเตน้ประกอบ
พิธีกรรมปีใหม่ การเตน้ประกอบพิธีกรรมกินขา้วใหม่ การเตน้ประกอบพิธีกรรมการเรียกขวญัใน
การรักษาการเจบ็ป่วยและการเตน้จะคึเพืÉอการตอ้นรับ เนืÉองจากการเตน้ทัÊง 4 โอกาสนีÊ มีความสาํคญั
ต่อวิถีชีวิตของชาวมูเซอซึÉงมีการปฏิบติัสืบทอดกนัมาโดยตลอด องคป์ระกอบทีÉ 2 สถานทีÉ การเตน้
เพืÉอประกอบพิธีกรรมจะเตน้ ณ ลานจะคึกืÉอ ซึÉงเป็นสถานทีÉ ทีÉชาวมูเซอสร้างไวเ้พืÉอเป็นลาน
ประกอบพิธีกรรมของหมู่บา้น โดยลานจะมีลกัษณะเป็นลานดิน มีความกวา้งของเสน้ผา่ศูนยก์ลาง
ประมาณ 10-15 เมตร ใชส้าํหรับรองรับชาวมูเซอทัÊงหมู่บา้น บริเวณตรงกลางลานจะมีเนินสูง
สาํหรับวางเครืÉองบวงสรวง ความสูงประมาณ 50 เซนติเมตร เพืÉอใหสู้งกวา่ระดบัพืÊน โดย
เสน้ผา่ศูนยก์ลางประมาณ 1-2 เมตร ซึÉงลานจะคึกืÉอแต่ละลานมีขนาดไม่เท่ากนั ขึÊนอยูก่บัการจดัทาํ
ของแต่ละหมู่บา้นโดยคาํนึงถึงจาํนวนสมาชิกในหมู่บา้น ลานจะคึกืÉอจะลอ้มดว้ยรัÊ ว ซึÉงการสร้างรัÊ ว
จะเป็นไปตามการตกลงของสมาชิกในหมู่บา้น บางหมู่บา้นอาจเรีÉยรายเงินในการสร้างรัÊ วสงักะสี
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หรือบางหมู่บา้นสมาชิกในหมู่บา้นอาจช่วยเหลือกนั โดยการตดัไมไ้ผใ่นการนาํมาสร้างเป็นรัÊ ว แต่
การเตน้เพืÉอการตอ้นรับนัÊนจะไม่สามารถเตน้ในลานจะคึกืÉอได ้ เนืÉองจากเป็นสถานในการเตน้เพืÉอ
ประกอบพิธีกรรมศกัดิÍ สิทธิÍ เท่านัÊน โดยจะเตน้บริเวณลานกวา้งๆทีÉทางผูน้าํจดัเตรียมไว ้
องคป์ระกอบทีÉ 3 เครืÉองบวงสรวง ในการเตน้ประกอบพิธีกรรมนัÊนจะใชเ้ครืÉองบวงสรวงเพืÉอเป็นสิริ
มงคลต่อการทาํพิธี ไดแ้ก่ เทียนขีÊผึÊง ขา้วตอก ขา้วเปลือก เครืÉองเงิน ใบชาแหง้ ยาสูบ ดา้ยผกูขอ้มือ
และอาหาร ซึÉงเครืÉองบวงสรวงแต่ละชนิดลว้นมีความสาํคญัและมีความหมายในการนาํมาใช ้   เช่น  
เทียนขีÊผึÊงเป็นสืÉอแทนในการอญัเชิญบูชา ขา้วตอกเป็นสญัลกัษณ์ของความเจริญงอกงาม ขา้วเปลือก
เป็นเครืÉองแทนความอุดมสมบูรณ์ในการเกษตรซึÉงขา้วเป็นอาหารหลกัในการบริโภค เครืÉองเงินเป็น
เสมือนทรัพยสิ์นเงินทองใหมี้เพียงพอต่อความตอ้งการ อีกทัÊงยงัเป็นตวัแทนของคนในครอบครัว
เพืÉอเป็นสิริมงคลต่อครอบครัวนัÊนๆ ใบชาแหง้เป็นสืÉอแทนการเกษตรทีÉสามารถเกบ็ไวไ้ดย้าวนาน
ไม่ขาดแคลน ยาสูบเป็นเครืÉองบวงสรวงทีÉพระเจา้นิยมบริโภค ดา้ยผกูขอ้มือ เป็นสืÉอในการเรียก
ขวญัใหก้ลบัมาอยูก่บัตวัและดูแลผูป่้วยใหห้ายจากโรคและอาหารเป็นการเตรียมไวเ้พืÉอใหข้วญั
บริโภค องคป์ระกอบทีÉ 4 ผูแ้สดง การเตน้จะคึประกอบพิธีกรรมต่างๆนัÊนจะไม่มีขอ้จาํกดัในเรืÉอง
ของผูแ้สดงสามารถเตน้ไดใ้นทุกเพศ ทุกวยั ไม่จาํกดัในเรืÉองของการศึกษา รูปร่างและจาํนวนผู ้
แสดง เนืÉองจากเป็นการเตน้ประกอบพิธีกรรม ทุกคนในหมู่บา้นตอ้งเขา้ร่วม แต่การเตน้เพืÉอการ
ตอ้นรับแขกนัÊนจะมีขอ้จาํกดัคือ ผูน้าํจะเป็นผูค้ดัเลือกนกัแสดงตามความตอ้งการในการวา่จา้งตาม
ความเหมาะสมของงาน โดยจะคดัเลือกจากผูแ้สดงทีÉเป็นเพศหญิงและชายจาํนวน 10-15 คน เพืÉอ
จาํนวนผูแ้สดงไม่มากจนเกินไป โดยส่วนใหญ่จะมีอายปุระมาณ 15-40 ปี เนืÉองจากวยัเดก็หรือผูสู้ง
วยัอาจก่อใหเ้กิดอุปสรรคในการแสดง มกัเป็นผูที้Éสามารถพดูภาษาไทยได ้ เพืÉอความสะดวกในการ
สืÉอสารระหวา่งแขกผูม้าเยอืนและชาวมูเซอ รูปร่างผูแ้สดงไม่อว้นหรือผอมจนเกินไป เพราะอาจ
ก่อใหเ้กิดปัญหาต่อสุขภาพระหวา่งการแสดง ทัÊงนีÊ เพืÉอเป็นการสร้างความบนัเทิงเพืÉอใหเ้กิดความพึง
พอใจต่อผูที้Éมาเยอืน องคป์ระกอบทีÉ 5 เพลงและเครืÉองดนตรี เครืÉองดนตรีเป็นอีกองคป์ระกอบทีÉ
สาํคญั เนืÉองจากผูแ้สดงตอ้งดูท่าเตน้และฟังเสียงจงัหวะจากเครืÉองดนตรีเป็นหลกัในการเตน้ ซึÉง
เครืÉองดนตรีประกอบการเตน้ในพิธีกรรมมีทัÊงหมด 5 ชนิด คือ แคนขนาดใหญ่ แคนขนาดกลาง 
แคนขนาดเลก็ ซึงและขลุ่ย และเครืÉองดนตรีทีÉใชส้าํหรับการเตน้เพืÉอการตอ้นรับมีทัÊงหมด 4 ชนิด 
คือ แคนขนาดกลาง แคนขนาดเลก็ ซึงและขลุ่ย เนืÉองจากไม่สามารถนาํแคนขนาดใหญ่มาใชไ้ด ้
เพราะเป็นแคนทีÉใชส้าํหรับการเล่นในการประกอบพิธีกรรมเท่านัÊน องคป์ระกอบทีÉ 6 เครืÉองแต่ง
กาย การเตน้ในพิธีกรรมนัÊน เช่น พิธีปีใหม่ชาวมูเซอมกัจะนิยมสวมเสืÊอผา้ชุดใหม่ในการเตน้ 
เนืÉองจากชาวมเูซอมีเชืÉอวา่เป็นการเริÉมตน้ปีใหม่ควรแต่งกายดว้ยเสืÊอผา้หรือของใชใ้หม่ๆเพืÉอความ
เป็นสิริมงคลต่อชีวิต อีกทัÊงการแต่งกายยงัเป็นเครืÉองแสดงถึงฐานะทางการเงินของแต่ละบุคคล โดย
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การใชเ้ครืÉองเงินประดบัตกแต่งเสืÊอผา้  ซึÉงเครืÉองแต่งกายของชายประกอบดว้ย การสวมเสืÊอสีดาํทาํ
ดว้ยผา้ฝ้าย โดยส่วนใหญ่สวมเสืÊอไม่ติดกระดุม มีเงินเหรียญรูปีติดเป็นแถวบริเวณดา้นหนา้ตวัเสืÊอ
ตัÊงแต่บริเวณคอถึงเอว มกันิยมโพกศีรษะดว้ยผา้สีดาํและสีนํÊาเงินหรือนิยมสวมหมวก กางเกงจะมี
ลกัษณะเป็นกางเกงตวัใหญ่ ขายาวประมาณเข่า ใชผ้า้ผกูรอบเอวและผา้พนัแขง็ เครืÉองประดบัของ
ชายมกันิยมสวมกาํไลเงิน ในอดีตชายมกันิยมสวมต่างหู วยัชราและวยักลางคนมกัจะนิยมสกัแขน 
หลงั หนา้อกและขา โดยมีความเชืÉอวา่จะป้องกนัอนัตรายต่างๆ หญิงลาหู่นะ (มูเซอดาํ)จะสวมเสืÊอ
และโสร่ง เครืÉองแต่งกายทีÉใชใ้นโอกาสพเิศษ เช่นในพธีิการแต่งงาน หรือวนัปีใหม่ จะมีลกัษณะ
เป็นกางเกงตวัใหญ่ความยาวรประมาณคลุมเข่า สวมเสืÊอผา่ดา้นหนา้ แขนยาวมีคลิบเสืÊอสีต่างๆ เช่น 
เขียว ขาว ฟ้า ชมพ ู เป็นตน้ เสืÊอมีความยาวถึงประมาณเข่า ตกแต่งดว้ยกระดุมเงินหรือห่วงเงิน
บริเวณหนา้อก เป็นแถวและแถบสีสนัต่างๆ สวมผา้พนัน่องดว้ยผา้สีต่างๆและสวมขอ้เทา้  หญิง
มกัจะประดบัเสืÊอดว้ยกระดุมเงิน เหรียญรูปี หญิงทีÉมีฐานะดีจะสวมเครืÉองประดบัเงินและทองคาํ 
นอกจากองคป์ระกอบขา้งตน้แลว้การเตน้จะคึยงัมีขัÊนตอนการเตน้ ท่าเตน้ รวมถึงกระบวนการเตน้
ซึÉงผูว้ิจยัจะไดท้าํการวิเคราะห์ในบทต่อไป 
 
 



 

 

บททีÉ 5 
การวเิคราะห์การเต้นจะค ึ

 
จากการทีÉผูว้จิยัไดท้าํการศึกษารวบรวมขอ้มูลการเตน้จะคึของลาหู่นะ(มูเซอดาํ) กรณีศึกษา 

ตาํบลด่านแม่ละเมา อาํเภอแม่สอด จงัหวดัตาก ใน 4 พิธีกรรม คือ พิธีกรรมปีใหม่ พิธีกรรมกินขา้ว
ใหม่ พิธีกรรมเรียกขวญัในการรักษาการเจบ็ป่วยและการเตน้เพืÉอการตอ้นรับ ซึÉงในปัจจุบนัการเตน้
จะคึจะใชเ้ครืÉองดนตรีประกอบจงัหวะทัÊงหมด 5 ชนิด ซึÉงการเตน้ประกอบจงัหวะของเครืÉองดนตรี
ทัÊง 5 ชนิด มีกระบวนท่าเตน้ทีÉมีลกัษณะแตกต่างกนั ในบททีÉ 5 นีÊผูว้จิยัจึงไดท้าํการศึกษาโดยแบ่ง
หวัขอ้ในการวเิคราะห์ดงัต่อไปนีÊ  

 
  5.1 ขัÊนตอนการเตน้จะคึ 

5.1.1 ขัÊนตอนการเตน้ในพิธีกรรม  
5.1.2 ขัÊนตอนการเตน้ในการแสดงเพืÉอการตอ้นรับ 

5.2  ท่าเตน้ของการเตน้จะคึ 
  5.2.1 ท่าเตน้จะคึในการใชแ้คนขนาดใหญ่ 
  5.2.2 ท่าเตน้จะคึในการใชแ้คนขนาดกลาง 
  5.2.3 ท่าเตน้จะคึในการใชแ้คนขนาดเลก็ 
  5.2.4 ท่าเตน้จะคึในการใชซึ้ง 
  5.2.5 ท่าเตน้จะคึในการใชข้ลุ่ย 

5.3 การวิเคราะห์การเตน้จะคึ 
  5.3.1 การศึกษาวิเคราะห์ท่าเตน้จะคึ 
  5.3.2 กระบวนการเตน้จะคึ 

5.3.3 โครงสร้างในการเตน้ 
  5.3.4 การใชพ้ืÊนทีÉในการเตน้ 
  5.3.5 ลกัษณะการใชแ้ถว 
  5.3.6 พฒันาการการเตน้จะคึใน 4 พิธีกรรม 
 
ขัÊนตอนการเตน้ในพิธีกรรมและการเตน้เพืÉอการตอ้นรับมีลกัษณะดงัต่อไปนีÊ  
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5.1   ขัÊนตอนการเต้นจะค ึ
การศึกษาขัÊนตอนการเตน้จะคึ ผูว้ิจยัไดศึ้กษาขัÊนตอนการเตน้แบ่งเป็น 2 ลกัษณะคือการเตน้

จะคึในพิธีกรรมและขัÊนตอนการเตน้จะคึเพืÉอการตอ้นรับ โดยการเตน้ในพิธีกรรมทัÊง 3 พิธีกรรม
และการเตน้เพืÉอการตอ้นรับมีลกัษณะขัÊนตอนดงัขอ้มูลต่อไปนีÊ  

5.1.1 ขัÊนตอนการเตน้จะคึในพิธีกรรมปีใหม่ พิธีกรรมกินขา้วใหม่และพิธีกรรมเรียกขวญั
ในการรักษาการเจบ็ป่วย 

1.  ผูช่้วยปู่ จารย ์(บุคคลทีÉคอยช่วยเหลือปู่ จารยใ์นระหวา่งการประกอบพิธี) และนกัดนตรี 
                 ผูซึ้É งมีหนา้ทีÉเป่าเครืÉองดนตรีคือแคนขนาดใหญ่ในระหวา่งการประกอบพิธีกรรม นาํ

สมาชิกทุกคนทีÉเขา้ร่วมพิธีกรรมมาเตน้ยงัลานจะคึกืÉอ 
2. ผูที้Éตอ้งการเตน้ ผูช้ายจะจบัมือกนัเรียงเป็นแถวเดียว มีลกัษณะเป็นวงอยูด่า้นนอกผูห้ญิง  

ผูห้ญิงจะยนืเรียงแถวโดยมีการจบักลุ่มยนืเป็นแถวหนา้กระดาน ตัÊงแต่ 2-8 คน ตามแต่
ความตอ้งการ  

3. เริÉมกา้วเทา้เตน้ตามเพลงทีÉนกัดนตรีเป่า ตามจงัหวะเสียงของเครืÉองดนตรี 
4. เตน้ตามจงัหวะของเสียงดนตรี เมืÉอเกิดการเมืÉอยลา้ผูแ้สดงสามารถหยดุพกัไดแ้ละ

สามารถกลบัเขา้มาเตน้จะคึในแถวของตนหรืออาจเปลีÉยนกลุ่มหรือแถวไดต้ามความ
ตอ้งการตลอดการเตน้ 
 

5.1.2 ขัÊนตอนการเตน้จะคึเพืÉอการตอ้นรับ 
 1. แขกมาเยอืนหมู่บา้น นกัดนตรีและผูแ้สดงจะคึเพืÉอการตอ้นรับไปยงัสถานทีÉในการเตน้

เพืÉอการตอ้นรับซึÉงเป็นลานกวา้งทีÉทางผูน้าํการท่องเทีÉยวไดจ้ดัเตรียมไว ้ 
2. ผูแ้สดงจะจบักลุ่มของตวัเอง 2-6 คน ในแต่ละกลุ่ม ซึÉงสามารถแบ่งออกเป็นแถวหนา้ 

กระดานไดห้ลายแถว จนกวา่จะครบ 10-15 คน หรือตามแต่ทีÉผูน้าํไดจ้ดัเตรียมไว ้
3.   นกัดนตรีเริÉมเล่นเครืÉองดนตรีและเป็นผูก้า้วเทา้นาํจงัหวะการเตน้จะคึใหแ้ก่ผูเ้ตน้ทุกคน 
4. ผูแ้สดงเริÉมกา้วเทา้ตามจงัหวะของเสียงเพลงในการเล่นเครืÉองดนตรีแต่ละชนิด 
5. นกัท่องเทีÉยวสามารถเขา้ร่วมการเตน้จะคึกบัชาวมูซอไดต้ลอดการเตน้  
6. ในช่วงของการเตน้เพืÉอการตอ้นรับผูแ้สดงชาวมูเซอจะไม่นิยมนัÉงพกั เนืÉองจากตอ้งให้

ความสนุกสนานกบันกัท่องเทีÉยวจนกวา่จะหยดุการเตน้ตามแต่ขอ้ตกลงในเรืÉองของ
เวลาระหวา่งแขกผูม้าเยอืนและผูน้าํชาวมูเซอ เช่นจะแสดงในระยะเวลา   1 - 2 ชัÉวโมง  
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5.2  ท่าเต้นของการเต้นจะค ึ
การศึกษาการเตน้จะคึทัÊง 4 พิธีกรรมคือ พิธีกรรมปีใหม่ พิธีกรรมกินขา้วใหม่ พิธีกรรม

เรียกขวญัในการรักษาการเจบ็ป่วยและการเตน้เพืÉอการตอ้นรับ ลกัษณะของท่าเตน้จะขึÊนอยูก่บั
เครืÉองดนตรีและเสียงจงัหวะของดนตรีแต่ละชนิด ซึÉงมีเครืÉองดนตรีทัÊงหมด 5 ชนิด คือ แคนขนาด
ใหญ่ แคนขนาดกลาง แคนขนาดเลก็ ซึงและขลุ่ย การใชร่้างกายของการเตน้นัÊน ศีรษะ  ลาํตวั แขน
และมือจะมีลกัษณะทีÉเหมือนกนัแต่จะมีความแตกต่างกนัในลกัษณะของการใชเ้ทา้ 
 
(หมายเหตุ)  ผูว้ิจยัจะใชส้ญัลกัษณ์ ตวัเลข   1  ,   2  ,   3   ,   4   ,   5   ,   6   ,   7   ,   8   ,   9  , 10  
แทนจงัหวะของเทา้ในการกา้วหนา้และการถอยหลงัดงัรายละเอียดดงัต่อไปนีÊ  
-      การเดินกา้วหนา้จะนบัตวัเลขตัÊงแต่ 1,2,3...  จากดา้นล่างขึÊนไปดา้นบน  
-      การเดินถอยหลงัจะนบัตวัเลข 1,2,3... จากดา้นบนลงดา้นล่าง  
-      ตวัเลขทีÉอยูท่างดา้นซา้ย  คือ เทา้ซา้ย  
-      ตวัเลขทีÉอยูท่างดา้นขวา คือ เทา้ขวา เช่น     

เทา้ซา้ย        เทา้ขวา 
                                                                   1                   2 
 
 จากลกัษณะขา้งตน้ วงรีทีÉอยูท่างดา้นซา้ยหมายเลขสีดาํ วงรีสีขาว       1     ใชเ้ป็น
สญัลกัษณ์แทนเทา้ซา้ย วงรีทีÉอยูท่างดา้นขวาหมายเลขสีดาํ วงรีสีเทา  2     ใชเ้ป็นสญัลกัษณ์แทนเทา้
ขวา   ซึÉงลกัษณะของการเตน้จะคึประกอบเครืÉองดนตรีทัÊง 5 ชนิดมีรายละเอียดดงัต่อไปนีÊ  
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5.2.1 ท่าเตน้จะคึในการใชแ้คนขนาดใหญ่เป็นเครืÉองดนตรี 
ลกัษณะของท่าเตน้แคนขนาดใหญ่มีทัÊงหมด 1 เพลงมีท่าเตน้ทัÊงหมด 2  ท่าดงัต่อไปนีÊ  
เพลงทีÉ/
ท่าที 

ลกัษณะท่าเตน้ อธิบายท่าเตน้ 

1/1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพทีÉ 54 : ลกัษณะท่าเตน้ของนกัแสดงหญิง 
 
 
 
 
 
 

ศีรษะ  หญิงและชาย   มีการใชศ้ีรษะทัÊงหนา้ตรง หนัซา้ยและขวา กม้หนา้ตามอิริยาบทธรรมชาติ 
ลาํตวั  หญิง ลาํตวัตรง         ชาย   ลาํตวัตรง เอนลาํตวัทัÊงดา้นซา้ย ดา้นขวาและดา้นหนา้ 
แขนและมือ หญิง 
           -    นกัแสดงคนทีÉ 1 (เรียงจากทางดา้นซา้ย) 
          แขนขวา  พบัเขา้หาลาํตวั   โดยมือขวา  ผสานกบัมือขวา   นกัแสดงคนทีÉ 2  
          แขนซา้ย วางบนลาํตวั นกัแสดงคนทีÉ 2 โดยมือซา้ยผสานกบัมือขวา  นกัแสดงคนทีÉ 3 
          -   นกัแสดงคนทีÉ 2  
          แขนขวา วางบนลาํตวั  นกัแสดงคนทีÉ 1 โดยมือขวาผสานกบัมือขวา  นกัแสดงคนทีÉ 1   
          แขนซา้ยวางบนลาํตวั  นกัแสดงคนทีÉ 3  โดยมือซา้ยผสานกบัมือขวา นกัแสดงคนทีÉ 4  
         -    นกัแสดงคนทีÉ 3 
          แขนขวา วางบนลาํตวั นกัแสดงคนทีÉ 2 โดยมือขวาผสานกบัมือซา้ย  นกัแสดงคนทีÉ 1 
          แขนซา้ย วางบนลาํตวั นกัแสดงคนทีÉ 4 โดยมือซา้ยผสานกบัมือซา้ย นกัแสดงคนทีÉ 4 
         -   นกัแสดงคนทีÉ 4 
         แขนขวา วางบนลาํตวั นกัแสดงคนทีÉ 3 โดยมือขวาผสานกบัมือซา้ย นกัแสดงคนทีÉ 2 
         แขนซา้ย พบัเขา้หาลาํตวั   โดยมือซา้ยผสานกบัมือซา้ย นกัแสดงคนทีÉ 3 
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เพลงทีÉ/
ท่าทีÉ 

ลกัษณะท่าเตน้ 
 

อธิบายท่าเตน้ 

1/1 

 
ภาพทีÉ 55 : ลกัษณะท่าเตน้ของนกัแสดงชาย  

                               4                 3 
                               2  
                                                 1 

ลกัษณะการใชเ้ทา้ 

ชาย    -    นกัแสดงคนทีÉ 1  (เรียงจากทางดา้นซา้ย) 
          แขนและมือขวาอยูข่า้งลาํตวั โดยปล่อยตามธรรมชาติ 
          แขนซา้ย อยูข่า้งลาํตวั โดย มือซา้ยผสานกบัมือขวา   นกัแสดงคนทีÉ 2 
          -    นกัแสดงคนทีÉ 2   
          แขนขวา อยูข่า้งลาํตวั โดย มือขวาผสานกบัมือซา้ย   นกัแสดงคนทีÉ 1 
         แขนซา้ย อยูข่า้งลาํตวั โดย มือซา้ยผสานกบัมือขวา  นกัแสดงคนทีÉ 3  
          -   นกัแสดงคนทีÉ 3    
          แขนขวา อยูข่า้งลาํตวั โดย มือขวาผสานกบัมือซา้ย  นกัแสดงคนทีÉ 2 
          แขนซา้ย อยูข่า้งลาํตวั โดย มือซา้ยผสานกบัมือขวา  นกัแสดงคนทีÉ 4 

- นกัแสดงคนทีÉ 4 
แขนขวา อยูข่า้งลาํตวั โดยมือขวาผสานกบัมือซา้ย นกัแสดงคนทีÉ 3 
แขนและมือซา้ยอยูข่า้งลาํตวั โดยปล่อยตามธรรมชาติ 

เทา้     กา้วเทา้ขวา 1, กา้วเทา้ซา้ย 2, กา้วเทา้ขวา 3, ผสมเทา้ซา้ย 4 

1/2 
 
 

 

 
                              1                 2 

 
 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ    หญิงและชาย  ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้       หญิงและชาย  ถอยเทา้ซา้ย 1, ผสมเทา้ขวา 2 
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5.2.2  ท่าเตน้จะคึในการใชแ้คนขนาดกลางเป็นเครืÉองดนตรี 
ลกัษณะของท่าเตน้แคนขนาดกลางมีทัÊงหมด 5 เพลง มีท่าเตน้ทัÊงหมด 14 ท่า ดงัต่อไปนีÊ  
 
เพลงทีÉ/ 
ท่าทีÉ 

ลกัษณะท่าเตน้ อธิบายท่าเตน้ 

1/1  
4              3 

           2 
                             1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย กา้วเทา้ขวา 1, กา้วเทา้ซา้ย 2, กา้วเทา้ซา้ย 3, ผสมเทา้ซา้ย 4 
 

1/2  
                              1  
                                                  2 
                              3                  4 
 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
เทา้      หญิงและชาย    ถอยเทา้ซา้ย 1, ถอยเทา้ขวา 2, ถอยเทา้ซา้ย 3, ผสมเทา้ขวา 4 
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เพลงทีÉ/ 
ท่าทีÉ 

ลกัษณะท่าเตน้ อธิบายท่าเตน้ 

2/1                               9                8 
                              7 
                                                6 
                              5     
                                                4 
                              3 
                              2                1 
 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ ่
เทา้      หญิงและชาย   กา้วเทา้ขวา 1, ชิดเทา้ซา้ย 2, กา้วเทา้ซา้ย 3, กา้วเทา้ขวา 4,  
           กา้วเทา้  ซา้ย 5, กา้วเทา้ขวา 6, กา้วเทา้ซา้ย 7, กา้วเทา้ขวา 8,  ผสมเทา้ซา้ย 9 

 

2/2  
                              1                  2 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
เทา้      หญิงและชาย   ถอยเทา้ซา้ย 1, ผสมเทา้ขวา 2 

3/1                                 
                               5                 6     
                                                   4 
                                3  
                                                   2 
                                1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย   กา้วเทา้ซา้ย 1, กา้วเทา้ขวา 2, กา้วเทา้ซา้ย 3, กา้วเทา้ ขวา 4,  
            กา้วเทา้ซา้ย 5, ผสมเทา้ขวาพร้อมกระทืบ 6 
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เพลงทีÉ/ 
ท่าทีÉ 

ลกัษณะท่าเตน้ อธิบายท่าเตน้ 

3/2  
                              1                  2 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย   ถอยเทา้ซา้ย 1, ผสมเทา้ขวา 2 

4/1                          
                              4                 3 
                              2 
                                                 1 
  

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย   กา้วเทา้ขวา 1, กา้วเทา้ซา้ย 2, กา้วเทา้ขวา 3, ผสมเทา้ซา้ย 4 

4/2  
                               1                 2 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย   ถอยเทา้ซา้ย 1, ผสมเทา้ขวา 2 

4/3  
                               1                   2 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย     ถอยเทา้ซา้ย 1, ผสมเทา้ขวา 2 
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เพลงทีÉ/ 
ท่าทีÉ 

ลกัษณะท่าเตน้ อธิบายท่าเตน้ 

5/1  
                              7                 
                                               6 
                               5 
                                               4 
                               3 
                                               2 
                               1 
            

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย     กา้วเทา้ซา้ย 1, กา้วเทา้ขวา 2, กา้วเทา้ซา้ย 3, กา้วเทา้ขวา 4,  
           กา้วเทา้ซา้ย 5, กา้วเทา้ขวา 6, กา้วเทา้ซา้ย 7 

 
 

5/2  
                               1                2 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
เทา้      หญิงและชาย     ถอยเทา้ซา้ย 1, ผสมเทา้ขวา 2 

5/3  
                                2               1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
เทา้      หญิงและชาย     กา้วเทา้ขวา 1, ผสมเทา้ซา้ย 2 
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เพลงทีÉ/ 
ท่าทีÉ 

ลกัษณะท่าเตน้ อธิบายท่าเตน้ 

5/4  
                              1                2 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
เทา้      หญิงและชาย     ถอยเทา้ซา้ย 1, ผสมเทา้ขวา 2 

 
5/5  

                               6                 5 
                               4                 3 
                               2                 1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย     กา้วเทา้ขวา 1, ผสมเทา้ซา้ย 2, กา้วเทา้ขวา 3, ผสมเทา้ซา้ย 4,  
           กา้วเทา้ขวา 5, ผสมเทา้ซา้ย 6 
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5.2.3 ท่าเตน้จะคึในการใชแ้คนขนาดเลก็เป็นเครืÉองดนตรี 
ลกัษณะของท่าเตน้ของแคนขนาดเลก็มีทัÊงหมด 6 เพลง มีท่าเตน้ทัÊงหมด 20 ท่า ดงัต่อไปนีÊ  
เพลงทีÉ/ 
ท่าทีÉ 

ลกัษณะท่าเตน้ อธิบายท่าเตน้ 

1/1  
                                10 
                                                9 
                                8 
                                                 7 
                                 6 
                                                 5 
                                 4 
                                                 3 
                                 2 
                                                  1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
เทา้      หญิงและชาย     กา้วเทา้ขวา 1, กา้วเทา้ซา้ย 2, กา้วเทา้ขวา 3, กา้วเทา้ซา้ย 4,  
           กา้วเทา้ขวา 5, กา้วเทา้ซา้ย 6, กา้วเทา้ขวา 7, กา้วเทา้ซา้ย 8, กา้วเทา้ขวา 9,  
           กา้วเทา้ซา้ย 10 

 

1/2  
                                 1               2 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
เทา้      หญิงและชาย     ถอยเทา้ซา้ย 1, ผสมเทา้ขวา 2 
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เพลงทีÉ/ 
ท่าทีÉ 

ลกัษณะท่าเตน้ อธิบายท่าเตน้ 

1/3 
 
 

 
                                6          
                                                 5 
                                 4 
                                                 3 
                                 2 
                                                 1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
เทา้      หญิงและชาย     กา้วเทา้ขวา 1, กา้วเทา้ซา้ย 2, กา้วเทา้ขวา 3, กา้วเทา้ซา้ย 4,  
           กา้วเทา้ขวา 5, กา้วเทา้ซา้ย 6 

 

1/4  
                                 1               2 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
เทา้      หญิงและชาย     ถอยเทา้ซา้ย 1, ผสมเทา้ขวา 2 

2/1  
                                 4               3 
                                 2 
                                                  1 
 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย     กา้วเทา้ขวา 1, กา้วเทา้ขวา 2, กา้วเทา้ขวา 3, ผสมเทา้ซา้ย 4 
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เพลงทีÉ/ 
ท่าทีÉ 

ลกัษณะท่าเตน้ อธิบายท่าเตน้ 

2/2  
                                1         
                                                 2 
                                3               4 
  

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
เทา้      หญิงและชาย     ถอยเทา้ซา้ย 1, ถอยเทา้ขวา 2, ถอยเทา้ซา้ย 3, ผสมเทา้ขวา 4 

3/1  
                                 4               3 
                                  2 
                                                   1 
 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย    กา้วเทา้ขวา 1, กา้วเทา้ซา้ย 2, กา้วเทา้ขวาพร้อมกระทืบเทา้ 3,  
           ผสมเทา้ซา้ยพร้อมกระทืบเทา้ 4  

4/1  
                                 6                 5 
                                  4 
                                                    3 
                                   2 
                                                    1 
 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย   กา้วเทา้ขวา 1, กา้วเทา้ซา้ย 2, กา้วเทา้ขวา 3, กา้วเทา้ซา้ย 4,  
           กา้วเทา้ขวา 5, ผสมเทา้ซา้ย 6 
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เพลงทีÉ/ 
ท่าทีÉ 

ลกัษณะท่าเตน้ อธิบายท่าเตน้ 

4/2  
                               1                 2 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย   ถอยเทา้ซา้ย 1, ผสมเทา้ขวา 2 

4/3  
                               2                 1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย   กา้วเทา้ขวา 1, ผสมเทา้ซา้ย 2 

4/4  
                              1                  
                                                  2 
                              3 
                                                  4 
                              5                  6 
 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
เทา้      หญิงและชาย   ถอยเทา้ซา้ย 1, ถอยเทา้ขวา 2, ถอยเทา้ซา้ย 3, ถอยเทา้ขวา 4,  
           ถอยเทา้ซา้ย 5, ผสมเทา้ขวา 6 
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เพลงทีÉ/ 
ท่าทีÉ 

ลกัษณะท่าเตน้ อธิบายท่าเตน้ 

5/1  
                               8               7 
                               6 
                                                5 
                               4  
                                                3 
                               2 
                                                1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย   กา้วเทา้ขวา 1, กา้วเทา้ซา้ย 2, กา้วเทา้ขวา 3, กา้วเทา้ซา้ย 4,  
           กา้วเทา้ขวา 5, กา้วเทา้ซา้ย 6, กา้วเทา้ขวา 7, ผสมเทา้ซา้ย 8 
 

5/2  
                                1               2 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
เทา้      หญิงและชาย   ถอยเทา้ซา้ย 1, ผสมเทา้ขวา 2 
 

5/3  
                                 2              1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
เทา้      หญิงและชาย   กา้วเทา้ขวา 1, ผสมเทา้ซา้ย 2 
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เพลงทีÉ/ 
ท่าทีÉ 

ลกัษณะท่าเตน้ อธิบายท่าเตน้ 

5/4  
                               1                2 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
เทา้      หญิงและชาย   ถอยเทา้ซา้ย 1, ผสมเทา้ขวา 2 
 

5/5  
                               2                  1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่   
เทา้      หญิงและชาย   กา้วเทา้ขวา 1, ผสมเทา้ซา้ย 2 
 

5/6  
                                 1 
                                                    2 
                                 3                 4 
 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย   ถอยเทา้ซา้ย 1, ถอยเทา้ขวา 2, ถอยเทา้ซา้ย 3, ผสมเทา้ขวา 4 
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เพลงทีÉ/ 
ท่าทีÉ 

ลกัษณะท่าเตน้ อธิบายท่าเตน้ 

6/1  
                               4                3 
                               2 
                                                 1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย   กา้วเทา้ขวา 1, กา้วเทา้ซา้ย 2, กา้วเทา้ขวา 3, ผสมเทา้ซา้ย 4 
 

6/2  
                               1 
                                                 2 
                               3                4 
 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
เทา้      หญิงและชาย   ถอยเทา้ซา้ย 1, ถอยเทา้ขวา 2, ถอยเทา้ซา้ย 3, ผสมเทา้ขวา 4 

6/3  
                              1                 2 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
เทา้      หญิงและชาย   ถอยเทา้ซา้ย 1, ผสมเทา้ขวา 2 
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5.2.4 ท่าเตน้จะคึในการใชซ้ึงเป็นเครืÉองดนตรี 
ลกัษณะของท่าเตน้ของซึงมีทัÊงหมด 6 เพลง มีท่าเตน้ทัÊงหมด 26 ท่า ดงัต่อไปนีÊ  
เพลงทีÉ/ 
ท่าทีÉ 

ลกัษณะท่าเตน้ อธิบายท่าเตน้ 

1/1  
                                5              4 
                                3 
                                                2 
                                1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย   กา้วเทา้ซา้ย 1, กา้วเทา้ขวา 2, กา้วเทา้ขวา 3, กา้วเทา้ซา้ย 4,  
           ผสมเทา้ซา้ย 5 
 

1/2   
                                1               2 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
เทา้      หญิงและชาย   ถอยเทา้ซา้ย 1, ผสมเทา้ขวา 2 

1/3  
                                 4                3 
                                 2                 
                                                   1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
เทา้      หญิงและชาย  กา้วเทา้ขวา 1, กา้วเทา้ซา้ย 2, กา้วเทา้ขวา 3, ผสมเทา้ซา้ย 4 
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เพลงทีÉ/ 
ท่าทีÉ 

ลกัษณะท่าเตน้ อธิบายท่าเตน้ 

1/4  
                               4               5 
                                                3 
                               2 
                                                1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย  กา้วเทา้ขวา 1, กา้วเทา้ซา้ย 2, กา้วเทา้ขวา 3,กา้วเทา้ซา้ย 4,  
           ผสมเทา้ขวา 5 
 

2/1  
                               1                 2 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย  ถอยเทา้ซา้ย 1, ผสมเทา้ขวา 2 

2/2  
                               4                 3 
                               2 
                                                  1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย  กา้วเทา้ขวา 1, กา้วเทา้ซา้ย 2, กา้วเทา้ขวา 3, ผสมเทา้ซา้ย 4 
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เพลงทีÉ/ 
ท่าทีÉ 

ลกัษณะท่าเตน้ อธิบายท่าเตน้ 

2/3  
                               4               3 
                               2 
                                                1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย  กา้วเทา้ขวา 1, กา้วเทา้ซา้ย 2, กา้วเทา้ขวา 3, ผสมเทา้ซา้ย 4 
 

2/4  
1        2 
1               2 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย  ถอยเทา้ซา้ย 1, ผสมเทา้ขวา 2, ถอยเทา้ซา้ย 1,ผสมเทา้ขวา 2 
 

3/1  
                               5               4 
                               3 
                                                 2 
                               1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย  กา้วเทา้ซา้ย 1, กา้วเทา้ขวา 2, กา้วเทา้ขวา 3, กา้วเทา้ซา้ย 4,  
           ผสมเทา้ซา้ย 5 
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เพลงทีÉ/ 
ท่าทีÉ 

ลกัษณะท่าเตน้ อธิบายท่าเตน้ 

3/2  
                               1               2 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
เทา้      หญิงและชาย  ถอยเทา้ซา้ย 1, ผสมเทา้ขวา 2 
 

3/3  
                               2                1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย  กา้วเทา้ขวา 1, ผสมเทา้ซา้ย 2 
 

3/4  
                             1                  2 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
เทา้      หญิงและชาย  ถอยเทา้ซา้ย 1, ผสมเทา้ขวา 2 
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เพลงทีÉ/ 
ท่าทีÉ 

ลกัษณะท่าเตน้ อธิบายท่าเตน้ 

3/5  
                               2               1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย  กา้วเทา้ขวา 1, ผสมเทา้ซา้ย 2 
 

4/1  
                              4                3 
                               2 
                                                1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย  กา้วเทา้ขวา 1, กา้วเทา้ซา้ย 2, กา้วเทา้ขวา 3, ผสมเทซา้ย 4 
 

4/2  
                               1    
                                                  2 
                               3                 4 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย  ถอยเทา้ซา้ย 1, ถอยเทา้ขวา 2, ถอยเทา้ซา้ย 3, ผสมเทา้ขวา 4 
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เพลงทีÉ/ 
ท่าทีÉ 

ลกัษณะท่าเตน้ อธิบายท่าเตน้ 

4/3  
                               4               3 
                               2 
                                                1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ ่
เทา้      หญิงและชาย  กา้วเทา้ขวา 1, กา้วเทา้ซา้ย 2, กา้วเทา้ขวา 3, ผสมเทา้ซา้ย 4 
 

4/4  
                               1 
                                                 2 
                               3 
                                                  4 
                               5                 6 
 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย  ถอยเทา้ซา้ย 1, ถอยเทา้ขวา 2, ถอยเทา้ซา้ย 3, ถอยเทา้ขวา 4,  
           ถอยเทา้ซา้ย 5, ผสมเทา้ขวา 6 
 

5/1  
                               6                  5 
                               4 
                                                   3 
                               2 
                                                   1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย  กา้วเทา้ขวา 1, กา้วเทา้ซา้ย 2, กา้วเทา้ขวา 3, กา้วเทา้ซา้ย 4,  
            กา้วเทา้ขวา 5, ผสมเทา้ซา้ย 6 
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เพลงทีÉ/ 
ท่าทีÉ 

ลกัษณะท่าเตน้ อธิบายท่าเตน้ 

5/2  
                               1               2 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย  ถอยเทา้ซา้ย 1, ผสมเทา้ขวา 2 
 

5/3  
                              4                3 
                              2 
                                                1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
เทา้      หญิงและชาย  กา้วเทา้ขวา 1, กา้วเทา้ซา้ย 2, กา้วเทา้ขวา 3, ผสมเทา้ซา้ย 4 
 

5/4  
                               1           
                                                  2 
                               3                 4 
 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
เทา้      หญิงและชาย  ถอยเทา้ซา้ย 1, ถอยเทา้ขวา 2, ถอยเทา้ซา้ย 3, ผสมเทา้ขวา 4 
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เพลงทีÉ/ 
ท่าทีÉ 

ลกัษณะท่าเตน้ อธิบายท่าเตน้ 

6/1 
 

 
                               6   
                                                5 
                              4 
                                                3 
                               2  
                                                1 
 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย  กา้วเทา้ขวา 1, กา้วเทา้ซา้ย 2, กา้วเทา้ขวา 3, กา้วเทา้ซา้ย 4,  
            กา้วเทา้ขวา 5, กา้วเทา้ซา้ย 6 
 

 

6/2  
                             2                 1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย  กา้วเทา้ขวา 1, ผสมเทา้ซา้ย 2 
 

6/3  
                               1                2 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย  ถอยเทา้ซา้ย 1, ผสมเทา้ขวา 2 
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เพลงทีÉ/ 
ท่าทีÉ 

ลกัษณะท่าเตน้ อธิบายท่าเตน้ 

6/4 
 

 
                               2               1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย  กา้วเทา้ขวา 1, ผสมเทา้ซา้ย 2 
 

6/5  
                             1                 2 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย  ถอยเทา้ซา้ย 1, ผสมเทา้ขวา 2 
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5.2.5 ท่าเตน้จะคึในการใชข้ลุ่ยเป็นเครืÉองดนตรี 
ลกัษณะท่าเตน้ของการใชข้ลุ่ยเป็นเครืÉองดนตรีมีทัÊงหมด 5 เพลง มีทัÊงหมด 21 ท่ารายละเอียด ดงัต่อไปนีÊ  

เพลงทีÉ/ 
ท่าทีÉ 

ลกัษณะท่าเตน้ อธิบายท่าเตน้ 

1/1  
                              6                7 
                                                 5 
                              4          
                                                3 
                              2 
                                                1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย  กา้วเทา้ขวา 1, กา้วเทา้ซา้ย 2, กา้วเทา้ขวา 3, กา้วเทา้ซา้ย 4,  
           กา้วเทา้ขวา 5, กา้วเทา้ซา้ย 6, ผสมเทา้ขวา 7   
 
 

1/2  
                              1               2 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย  ถอยเทา้ซา้ย 1, ผสมเทา้ขวา 2 

1/3  
                              4                3 
                              2 
                                                1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
เทา้      หญิงและชาย  กา้วเทา้ขวา 1, กา้วเทา้ซา้ย 2, กา้วเทา้ขวา 3, ผสมเทา้ซา้ย 4 
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เพลงทีÉ/ 
ท่าทีÉ 

ลกัษณะท่าเตน้ อธิบายท่าเตน้ 

1/4  
                               1                2 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ ่
เทา้      หญิงและชาย  ถอยเทา้ซา้ย 1, ผสมเทา้ขวา 2 
 

2/1  
                               6                 7 
                                                  5 
                               4 
                                                  3 
                                2 
                                                  1 
 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย  กา้วเทา้ขวา 1, กา้วเทา้ซา้ย 2, กา้วเทา้ขวา 3, กา้วเทา้ซา้ย 4,  
           กา้วเทา้ขวา 5, กา้วเทา้ซา้ย 6, ผสมเทา้ขวา 7 
 

 

2/2  
                                1                 2 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย  ถอยเทา้ซา้ย 1, ผสมเทา้ขวา 2 
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เพลงทีÉ/ 
ท่าทีÉ 

ลกัษณะท่าเตน้ อธิบายท่าเตน้ 

2/3  
                               2                 1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย  กา้วเทา้ขวา 1, ผสมเทา้ซา้ย 2 
 

2/4  
                               1                 2 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
เทา้      หญิงและชาย  ถอยเทา้ซา้ย 1, ผสมเทา้ขวา 2 
 

2/5  
                               2                 1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
เทา้      หญิงและชาย  กา้วเทา้ขวา 1, ผสมเทา้ซา้ย 2 
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เพลงทีÉ/ 
ท่าทีÉ 

ลกัษณะท่าเตน้ อธิบายท่าเตน้ 

3/1  
                                6              7 
                                                5 
                                4 
                                                3 
                                2 
                                                1 
 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ ่
เทา้      หญิงและชาย  กา้วเทา้ขวา 1, กา้วเทา้ซา้ย 2, กา้วเทา้ขวา 3, กา้วเทา้ซา้ย 4,  
            กา้วเทา้ขวา 5, กา้วเทา้ซา้ย 6, ผสมเทา้ขวา 7 
 
 

3/2  
                               1                 2 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย  ถอยเทา้ซา้ย 1, ผสมเทา้ขวา 2 
 

3/3  
                                2                1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย  กา้วเทา้ขวาพร้อมกระทืบเทา้ 1, ผสมเทา้ซา้ย  
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เพลงทีÉ/ 
ท่าทีÉ 

ลกัษณะท่าเตน้ อธิบายท่าเตน้ 

3/4  
                               1               2 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย  ถอยเทา้ซา้ย 1, ผสมเทา้ขวา 2 
 

4/1  
                                4               3 
                                2 
                                                 1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ ่
เทา้      หญิงและชาย  กา้วเทา้ขวา 1, กา้วเทา้ซา้ย 2, กา้วเทา้ขวา 3, ผสมเทา้ซา้ย 4 
 

4/2  
                                1 
                                                  2 
                                 3               4 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
เทา้      หญิงและชาย  ถอยเทา้ซา้ย 1, ถอยเทา้ขวา 2, ถอยเทา้ซา้ย 3, ผสมเทา้ขวา 4 
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เพลงทีÉ/ 
ท่าทีÉ 

ลกัษณะท่าเตน้ อธิบายท่าเตน้ 

4/3  
                                4               3 
                                2  
                                                 1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
เทา้      หญิงและชาย  กา้วเทา้ขวา 1, กา้วเทา้ซา้ย 2, กา้วเทา้ขวา 3, ผสมเทา้ซา้ย 4 
 

4/4  
                                1 
                                                  2 
                                3 
                                                  4 
                                5 
                                                  6 
                                 7               8 
 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย  ถอยเทา้ซา้ย 1, ถอยเทา้ขวา 2, ถอยเทา้ซา้ย 3, ถอยเทา้ขวา 4,  
           ถอยเทา้ซา้ย 5, ถอยเทา้ขวา 6, ถอยเทา้ขวา 7, ผสมเทา้ขวา 8 
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เพลงทีÉ/ 
ท่าทีÉ 

ลกัษณะท่าเตน้ อธิบายท่าเตน้ 

5/1  
                                6 
                                                 5 
                                4 
                                                 3 
                                2 
                                                 1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่  
เทา้      หญิงและชาย  กา้วเทา้ขวา 1, กา้วเทา้ซา้ย 2, กา้วเทา้ขวา 3, กา้วเทา้ซา้ย 4,  
           กา้วเทา้ขวา 5, กา้วเทา้ซา้ย 6 

5/2  
                                1                2 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย  ถอยเทา้ซา้ย 1, ผสมเทา้ขวาพร้อมกระทืบเทา้ 2 
 

5/3  
                                2                  1 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะ เดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ ่
เทา้      หญิงและชาย  กา้วเทา้ขวา 1, ผสมเทา้ซา้ย 2 
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เพลงทีÉ/ 
ท่าทีÉ 

ลกัษณะท่าเตน้ อธิบายท่าเตน้ 

5/4  
                               1                2 

ศีรษะ   หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
ลาํตวั    หญิงและชาย ลกัษณะ เดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1 ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
แขนและมือ หญิงและชาย ลกัษณะเดียวกบัเพลงทีÉ 1 ท่าทีÉ 1ของเครืÉองดนตรีแคนขนาดใหญ่ 
เทา้      หญิงและชาย  ถอยเทา้ซา้ย 1, ผสมเทา้ขวา 2 
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5.3  การวเิคราะห์การเต้นจะค ึ
การศึกษาวิเคราะห์การเตน้จะคึของลาหู่นะ (มูเซอดาํ) ผูว้ิจยัไดแ้บ่งออกเป็น การวิเคราะห์

ท่าเตน้ กระบวนการเตน้ การใชพ้ืÊนทีÉ  ลกัษณะการใชแ้ถว โครงสร้างในการเตน้และพฒันาการการ
เตน้จะคึทัÊง 4 พิธีกรรม โดยรายละเอียดของขอ้มูลต่อไปนีÊ  
 

5.3.1 การศึกษาวิคราะห์ท่าเตน้จะคึ 
จากการเตน้ของลาหู่นะ ผูว้ิจยัไดอ้ธิบายท่าเตน้ไวต้ามตารางขา้งตน สามารถวิเคราะห์ถึง

การใชอ้วยัวะส่วนต่างๆของร่างกายไดด้งัต่อไปนีÊ  
1) การใชศี้รษะ ลกัษณะของการใชศี้รษะมี 4 ลกัษณะ คือ 

(1.1)  ศีรษะตัÊงตรง เป็นลกัษณะของผูแ้สดงทีÉมองตรงไปดา้นหนา้ 
(1.2)  ศีรษะหนัไปทางขวา เป็นลกัษณะทีÉผูแ้สดงมองไปทางดา้นขวาหรือพดูคุย

สนทนากบัผูแ้สดงทีÉอยูท่างดา้นขวา 
(1.3)  ศีรษะหนัไปทางซา้ย เป็นลกัษณะทีÉผูแ้สดงมองไปทางดา้นซา้ยหรือพดูคุย

สนทนากบัผูแ้สดงทีÉอยูท่างดา้นซา้ย 
(1.4)  กม้ศีรษะ เป็นลกัษณะการกม้ศีรษะมองพืÊนเพืÉอเป็นการมองท่าเตน้ของผูแ้สดง 

ทีÉอยูด่า้นหนา้ 
 

ผลการศึกษาผูว้ิจยัพบวา่ ลกัษณะของการใชศี้รษะของการเตน้จะคึนัÊน มีอยู ่ 4 ลกัษณะ 
เนืÉองจากการเตน้จะคึเป็นการเตน้เพืÉอสร้างความสมัพนัธร์ะหวา่งผูแ้สดง ดงันัÊนในระหวา่งการ
แสดงจึงมีการใชศี้รษะทัÊงมองตรงดา้นหนา้ หนัไปทางขวาและซา้ยเพืÉอสนทนากบันกัแสดงทีÉอยูท่ ัÊง
สองขา้งและการกม้ศีรษะในการมองท่าเตน้เพืÉอความพร้อมเพียงระหวา่งการเตน้ ซึÉงการใชศี้รษะใน
ลกัษณะดงักล่าวเป็นไปอยา่งธรรมชาติ โดยไม่มีท่าของศีรษะ 
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             2) การใชล้าํตวั ลกัษณะของการใชล้าํตวั มี 2 ลกัษณะคือ 
(2.1) ลาํตวัตัÊงตรง เป็นลกัษณะทีÉลาํตวัตัÊงอยูใ่นแนวดิÉงปกติของการทรงตวัของร่างกาย 

ทาํตวั 90 องศากบัพืÊนดิน 
(2.2) การเอนลาํตวั เป็นลกัษณะของการเคลืÉอนไหวร่างกายส่วนบน คือเอว หนา้อก

และไหล่ โดยเป็นไปตามแรงดึงดูด การเอนลาํตวัทีÉพบมีการเอนลาํตวัทางดา้น
ซา้ยและขวา รวมถึงการเอนลาํตวัทางดา้นหนา้  

 
ผลการศึกษาผูว้ิจยัพบวา่ ลกัษณะของการใชล้าํตวัในการเตน้จะคึนัÊน มีอยู ่2 ลกัษณะ ลาํตวั

ตัÊงตรง มกัพบในท่าเตน้ของหญิงและการเอนลาํตวั เป็นลกัษณะทีÉพบในท่าเตน้ของชายโดยทีÉพบ
มากคือการเอนไปทางดา้นขวา เนืÉองจากมีแรงดึงจากนกัแสดงทีÉอยูด่า้นหนา้ ซึÉงการใชล้าํตวัทัÊงสอง
ลกัษณะเป็นไปอยา่งธรรมชาติ 
 

3)  การใชแ้ขนและมือ ลกัษณะของการใชแ้ขนและมือมี 2 ลกัษณะคือ  
 (3.1) การใชแ้ขนและมือแบบสมัผสัมือกนัโดยตรง เป็นการผสานมือกนัระหวา่งผู ้
แสดงโดยมีลกัษณะการใชแ้ขนและมือดงัต่อไปนีÊ   

(3.1.1) การผสานมือของนกัแสดงหญิง นบัเรียงจากดา้นซา้ย กรณีทีÉมีนกัแสดงทัÊงหมด 4 
คน 

-    นกัแสดงคนทีÉ 1  
แขนขวา  พบัเขา้หาลาํตวั   โดย มือขวา  ผสานกบั  มือขวา   นกัแสดงคนทีÉ 2  

             แขนซา้ย  วางบนลาํตวั    ผูแ้สดงคนทีÉ 2  โดย มือซา้ย  ผสานกบั  มือขวา   นกัแสดงคนทีÉ 3 
-    นกัแสดงคนทีÉ 2  
แขนขวา วางบนลาํตวั   ผูแ้สดงคนทีÉ 1    โดย มือขวา  ผสานกบั   มือขวา   นกัแสดงคนทีÉ 1   
แขนซา้ย วางบนลาํตวั  ผูแ้สดงคนทีÉ 3    โดย มือซา้ย   ผสานกบั   มือขวา   นกัแสดงคนทีÉ 4 

              -    นกัแสดงคนทีÉ 3 
              แขนขวา วางบนลาํตวั นกัแสดงคนทีÉ 2    โดยมือขวา   ผสานกบั   มือซา้ย  นกัแสดงคนทีÉ 1 
              แขนซา้ย วางบนลาํตวั นกัแสดงคนทีÉ 4    โดยมือซา้ย  ผสานกบั    มือซา้ย นกัแสดงคนทีÉ 4 
              -   นกัแสดงคนทีÉ 4 
               แขนขวา วางบนลาํตวั นกัแสดงคนทีÉ 3    โดยมือขวา  ผสานกบั   มือซา้ย นกัแสดงคนทีÉ 2 
               แขนซา้ย พบัเขา้หาลาํตวั   โดยมือซา้ยผสานกบัมือซา้ย นกัแสดงคนทีÉ 3 
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(3.1.2)  การใชแ้ขนและมือสมัผสักนัโดยตรงของนกัแสดงชาย นบัเรียงจากทางดา้นซา้ย 
-    นกัแสดงคนทีÉ 1  
แขนและมือขวาปล่อยตามธรรมชาติ 
แขนซา้ย อยูข่า้งลาํตวั โดย มือซา้ย  ผสานกบั   มือขวา   นกัแสดงคนทีÉ 2 
-    นกัแสดงคนทีÉ 2   
แขนขวา อยูข่า้งลาํตวั โดย มือขวา  ผสานกบั   มือซา้ย  นกัแสดงคนทีÉ 1 
แขนซา้ย อยูข่า้งลาํตวั โดย มือซา้ย  ผสานกบั   มือขวา  นกัแสดงคนทีÉ 3  
-   นกัแสดงคนทีÉ 3    
แขนขวา อยูข่า้งลาํตวั โดย มือขวา  ผสานกบั   มือซา้ย  นกัแสดงคนทีÉ 2 
แขนซา้ย อยูข่า้งลาํตวั โดย มือซา้ย  ผสานกบั   มือขวา  นกัแสดงคนทีÉ 4 
-   นกัแสดงคนทีÉ 4 

                แขนขวา อยูข่า้งลาํตวั โดย มือขวา   ผสานกบั   มือซา้ย   นกัแสดงคนทีÉ 3 
               แขนและมือซา้ยอยูข่า้งลาํตวั โดยปล่อยตามธรรมชาติ 
 

(3.2) การใชผ้า้เพืÉอจบั เป็นลกัษณะของการนาํผา้ยาวมาผกูต่อกนัจนไดค้วามยาวพอดี
กบัแถวของจาํนวนผูแ้สดงในแต่ละแถว โดยผูแ้สดงจะจบัผา้แทนการผสานมือซึÉงจะใชก้บันกัแสดง
หญิง 
   

ผลการศึกษาพบวา่ การใชแ้ขนและมือมีอยู ่ 2 ลกัษณะ คือการใชแ้ขนและมือทีÉสมัผสักนั
โดยตรงและการใชผ้า้เพืÉอจบัระหวา่งการเตน้ โดยการใชแ้ขนและมือทีÉสมัผสักนัโดยตรงของผู ้
แสดงหญิง จะวางแขนบนลาํตวัของผูแ้สดงทีÉอยูด่า้นขา้งทัÊงดา้นซา้ยและขวา การใชแ้ขนของผูแ้สดง
ชาย เป็นการยดืแขนออกขา้งลาํตวัทัÊงสองขา้งแลว้ผสานมือเรียงต่อกนัตัÊงแต่คนแรกถึงคนสุดทา้ย 
ซึÉงลกัษณะการทอดแขนของนกัแสดงชายยงัเอืÊอต่อความสะดวกในการเตน้อยูว่งดา้นนอก เนืÉองจาก
นกัแสดงชายจะเตน้ในท่าทีÉมีความแขง็แรงกวา่นกัแสดงหญิงและการใชผ้า้จบัแทนการผสานมือ
โดยตรง เพืÉอเป็นการป้องกนัการเกิดเหงืÉอของผูแ้สดงแต่ละคน ซึÉงโดยส่วนใหญ่ในการเตน้นัÊนนิยม
การผสานมือกนัโดยตรงมากกวา่การใชผ้า้เพืÉอจบั ซึÉงในการใชแ้ขนวางบนลาํตวัของผูแ้สดงทีÉอยู่
ดา้นขา้งและการผสานมือระหวา่งการเตน้นัÊน สืÉอใหเ้ห็นถึงการเชืÉอมโยงความสมัพนัธ์ เพืÉอเป็นการ
สร้างสมัผสัทีÉอบอุ่น สร้างความเป็นกนัเองและสร้างความใกลชิ้ดระหวา่งผูแ้สดงแต่ละคน 
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4)  การใชข้า ลกัษณะของการใชข้ามี 3 ลกัษณะ ดงันีÊ  
(4.1) ยนืตรงเป็นลกัษณะของการยนืเตม็ฝ่าเทา้ โดยเทา้ทัÊงคู่อยูห่่างกนัเลก็นอ้ย มกัพบ

ในท่ายนืเพืÉอเตรียมการเตน้ และในการผสมเทา้ระหวา่งการเตน้ 
  (4.2) ยกขา พบลกัษณะการยกขาอยู ่ 2 ลกัษณะ คือการยกขาดา้นหนา้และการยกขา   
ดา้นหลงั การยกขาดา้นหนา้จะยกสูงประมาณครึÉ งแขง้ ปลายเทา้ทีÉยกจะชีÊไป ดา้นหนา้ หรือดา้นขา้ง
เลก็นอ้ย การยกเทา้ในการเตน้จะคึ จะเป็นไปตามธรรมชาติ กล่าวคือไม่มีการเชิดปลายเทา้แต่อยา่ง
ใด  ในการยกขาไปดา้นหลงัจะยกสูงเพยีงครึÉ งน่อง ปลายเทา้ชีÊลงพืÊน  ไม่มีการเชิดปลายเทา้เช่นกนั 
   (4.3) การเหวีÉยงขา เป็นลกัษณะทีÉผูแ้สดงเหวีÉยงขา เสมือนขาทีÉไร้นํÊ าหนกัซึÉงเป็นผล
จากแรงเหวีÉยง การเหวีÉยงขาทีÉพบในการเตน้จะคึ มีอยู ่ 2 ลกัษณะคือ การเหวีÉยงขาโดยใชแ้รงเหวีÉยง
นอ้ยและการเหวีÉยงขาโดยใชแ้รงเหวีÉยงมาก ไปดา้นหนา้และดา้นหลงั ทัÊงขาซา้ยและขาขวา  
 

ผลการศึกษาพบวา่ ลกัษณะของการใชข้ามีทัÊงการยนืตรงในท่าเตรียมและท่าผสมเทา้
ระหวา่งการกา้วเทา้ซึÉงพบบ่อยในผูแ้สดงหญิง การยกขาจะปรากฏในท่าเตน้ของผูแ้สดงชาย และ
การเหวีÉยงขาจะปรากฏในท่าเตน้ทัÊงหญิงและชายโดยการเหวีÉยงขาของนกัแสดงชายจะใชน้ํÊ าหนกัทีÉ
มากกวา่นกัแสดงหญิง 
 

5)  การใชเ้ทา้ ลกัษณะของการใชเ้ทา้มีอยู ่5 ลกัษณะ คือ 
(5.1)  การกา้วเทา้ เป็นการกา้วเทา้ขา้งใดขา้งหนึÉงในลกัษณะเตม็ฝ่าเทา้แลว้ถ่ายนํÊาหนกั

ไปยงัเทา้ทีÉกา้วออกไป เทา้ทีÉตามมาจะเปิดสน้เทา้เลก็นอ้ย เพืÉอเตรียมทีÉจะกา้วต่อไปขา้งหนา้ 
(5.2)  การถอยเทา้ เป็นการถอยเทา้ขา้งใดขา้งหนึÉงในลกัษณะเตม็ฝ่าเทา้ แลว้ถ่าย

นํÊาหนกัไปยงัเทา้ทีÉจะถอยไปดา้นหลงั  
    (5.3) การย ํÉาเทา้ เป็นลกัษณะของการใชเ้ทา้ขา้งใดขา้งหนึÉงวางลงในลกัษณะเตม็ฝ่าเทา้
ในขณะเดียวกนัเทา้อีกขา้งยกขึÊนเพืÉอเตรียมวางลงต่อไป ในการย ํÉาเทา้ผูแ้สดงจะกระทาํอยา่งต่อเนืÉอง 
จากการศึกษาพบวา่ลกัษณะของการย ํÉาเทา้มี 2 ลกัษณะคือ  

-  การย ํÉาเทา้ไปดา้นหนา้ มีการย ํÉาเทา้ตัÊงแต่ 2-10 จงัหวะ โดยจงัหวะสุดทา้ยเป็นการ
ผสมเทา้ชิด  

      - การย ํÉาเทา้ถอยหลงั มีการย ํÉาเทา้ตัÊงแต่  2-6 จงัหวะ โดยจงัหวะสุดทา้ยเป็นการ        
ผสมเทา้ชิดเช่นกนั 
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                 (5.4) การกระทืบเทา้ เป็นลกัษณะของการใชเ้ทา้ขา้งใดขา้งหนึÉงกระแทกนํÊาหนกัของ
เทา้ลงไปทีÉพืÊน ทีÉปรากฏมี 2 ลกัษณะ คือการกระทืบเทา้ทัÊงซา้ยและขวาไปทางดา้นหนา้และ
ดา้นหลงั มกัปรากฏในท่าการเตน้ของผูแ้สดงชาย 
                 (5.5)   การเหวีÉยงเทา้ ในการศึกษาพบวา่การเหวีÉยงเทา้มกัจะสมัพนัธ์กบัการเหวีÉยงของ
ขา ซึÉงเป็นการทาํท่าทีÉต่อเนืÉองโดยเทา้ทีÉเหวีÉยงจะปล่อยตามธรรมชาติ เสมือนไร้นํÊาหนกัเช่นกนั  
 

ผลการศึกษาพบวา่ลกัษณะการใชเ้ทา้ทีÉมีมาก คือ การกา้วเทา้ไปดา้นหนา้ทัÊงซา้ยและขวา 
การถอยเทา้ การย ํÉาเทา้ทัÊงการย ํÉาเดินหนา้และการย ํÉาถอยหลงั การกระทืบเทา้ผูแ้สดงชายจะลง
นํÊาหนกัมากกวา่ผูแ้สดงหญิง เพืÉอใหเ้กิดเสียงดงั ซึÉงแสดงออกใหเ้กิดความแขง็แรงและการเหวีÉยง
เทา้ พบมากทัÊงท่าเตน้ของชายและหญิงแต่นํÊาหนกัของการเหวีÉยงเทา้ของชายจะมีนํÊาหนกัมากกวา่
หญิง เนืÉองจากการเตน้ของหญิงตอ้งคาํนึงถึงความเรียบร้อย สวยงาม 

        
 5.3.2  กระบวนการเตน้จะคึ 
  ผูว้ิจยัแยกวิเคราะห์กระบวนการเตน้ตามเครืÉองดนตรี ทัÊงหมด 5 ชนิด คือ แคนขนาดใหญ่ 
แคนขนาดกลาง แคนขนาดเลก็ ซึงและขลุ่ย ซึÉงกระบวนการเตน้ประกอบเครืÉองดนตรีแต่ละชนิดมี
ลกัษณะของการใช ้ ศีรษะ ลาํตวั แขนและมือทีÉเหมือนกนั แต่มีกระบวนท่าในการใชเ้ทา้ทีÉแตกต่าง
กนั ดงัรายละเอียดต่อไปนีÊ  

- ศีรษะ   ผูแ้สดงทัÊงหญิงและชายมีการใชศี้รษะทัÊงหนา้ตรง หนัซา้ยและขวา กม้หนา้ตาม
อิริยาบททีÉตอ้งการในทิศทางดงักล่าวไดโ้ดยอิสระ 

- ลาํตวั ผูแ้สดงชายมีการใชล้าํตวัทัÊง ลาํตวัตรง และมีการเอนลาํตวัทัÊงดา้นซา้ยและดา้นขวา 
ตามความตอ้งการ แต่นกัแสดงหญิงจะมีการใชล้าํตวัตรงเพียงอยา่งเดียว 

-     แขนและมือ การใชแ้ขนของผูแ้สดงหญิง กรณีทีÉมีนกัแสดงทัÊงหมด 4 คน 

• นกัแสดงคนทีÉ 1  
 แขนขวา  พบัเขา้หาลาํตวั   โดย มือขวา  ผสานกบั  มือขวา   นกัแสดงคนทีÉ 2 
 แขนซา้ย วางบนลาํตวั ผูแ้สดงคนทีÉ 2 โดยมือซา้ยผสานกบัมือขวา นกัแสดงคนทีÉ 3 

• นกัแสดงคนทีÉ 2  
 แขนขวา วางบนลาํตวั ผูแ้สดงคนทีÉ 1 โดยมือขวาผสานกบัมือขวา นกัแสดงคนทีÉ 1 
 แขนซา้ยวางบนลาํตวั ผูแ้สดงคนทีÉ 3  โดยมือซา้ยผสานกบัมือขวา นกัแสดงคนทีÉ 4 

• นกัแสดงคนทีÉ 3 
 แขนขวาวางบนลาํตวั ผูแ้สดงคนทีÉ 2 โดยมือขวาผสานกบัมือซา้ย นกัแสดงคนทีÉ 1 
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 แขนซา้ยวางบนลาํตวั ผูแ้สดงคนทีÉ 4 โดยมือซา้ยผสานกบัมือซา้ย นกัแสดงคนทีÉ 4 

• นกัแสดงคนทีÉ 4 
  แขนขวาวางบนลาํตวั ผูแ้สดงคนทีÉ 3 โดยมือขวาผสานกบัมือซา้ย นกัแสดงคนทีÉ 2 
  แขนซา้ย พบัเขา้หาลาํตวั   โดยมือซา้ยผสานกบัมือซา้ย นกัแสดงคนทีÉ 3 

             (ผสานมือในลกัษณะดงักล่าวเรียงต่อกนัจากคนทีÉ 1 ถึงคนสุดทา้ย) 
 
การใชแ้ขนและมือของนกัแสดงชาย นบัเรียงจากคนทีÉ 1 ถึงคนสุดทา้ย 

• นกัแสดงคนทีÉ 1  
 แขนและมือขวาปล่อยตามธรรมชาติ 
 แขนซา้ย อยูข่า้งลาํตวั โดย มือซา้ย  ผสานกบั   มือขวา   นกัแสดงคนทีÉ 2 

• นกัแสดงคนทีÉ 2   
 แขนขวา อยูข่า้งลาํตวั โดย มือขวา  ผสานกบั   มือซา้ย  นกัแสดงคนทีÉ 1 
 แขนซา้ย อยูข่า้งลาํตวั โดย มือซา้ย  ผสานกบั   มือขวา  นกัแสดงคนทีÉ 3  

• นกัแสดงคนทีÉ 3    
 แขนขวา อยูข่า้งลาํตวั โดย มือขวา  ผสานกบั   มือซา้ย  นกัแสดงคนทีÉ 2 
 แขนซา้ย อยูข่า้งลาํตวั โดย มือซา้ย  ผสานกบั   มือขวา  นกัแสดงคนทีÉ 4 

• นกัแสดงคนทีÉ 4 
  แขนขวา อยูข่า้งลาํตวั โดย มือขวา   ผสานกบั   มือซา้ย   นกัแสดงคนทีÉ 3 
  แขนและมือซา้ยอยูข่า้งลาํตวั โดยปล่อยตามธรรมชาติ 

       (ผสานมือในลกัษณะดงักล่าวเรียงต่อกนัจากคนทีÉ 1 ถึงคนสุดทา้ย) 
 

- เทา้   การใชเ้ทา้ของการเตน้จะคึนัÊนมีลกัษณะทีÉแตกต่างกนัในแต่ละท่าและแต่ละเพลง 
จะเป็นจงัหวะของการกา้วเทา้ทัÊงซา้ยและขวา ในการเดินทัÊงกา้วหนา้และถอยหลงั 
 

1) กระบวนท่าเตน้ของแคนขนาดใหญ่ 
ในการเตน้ประกอบดว้ย 1 เพลง มีกระบวนท่าเตน้ในการใชเ้ทา้ทัÊงหมด 2  ท่า ดงันีÊ  

          
 เพลงทีÉ 1 ลกัษณะเทา้ 2 ท่า 

  1.1 กา้วเทา้ 4 จงัหวะ   
1.2 ถอยเทา้ 2 จงัหวะ จงัหวะสุดทา้ยเป็นการผสมเทา้ชิด  
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2)  กระบวนท่าเตน้ของแคนขนาดกลาง 
ในการเตน้ประกอบดว้ย 5 เพลง มีกระบวนท่าเตน้ในการใชเ้ทา้ทัÊงหมด 14  ท่า ดงันีÊ  

 
เพลงทีÉ 1 ลกัษณะเทา้ 2 ท่า  

  1.1 กา้วเทา้ 4 จงัหวะ  
1.2 ถอยเทา้ 4 จงัหวะ จงัหวะสุดทา้ยเป็นการผสมเทา้ชิด  

 
เพลงทีÉ 2 ลกัษณะเทา้ 2 ท่า 

2.1 กา้วเทา้ 6 จงัหวะ  
2.2 ถอยเทา้ 2 จงัหวะ จงัหวะสุดทา้ยเป็นการผสมเทา้ชิด  

 
เพลงทีÉ 3 ลกัษณะเทา้ 2 ท่า 

3.1 กา้วเทา้ 6 จงัหวะ จงัหวะสุดทา้ยกระทืบเทา้  
3.2 ถอยเทา้ 2 จงัหวะ จงัหวะสุดทา้ยเป็นการผสมเทา้ชิด 

       
 เพลงทีÉ 4 ลกัษณะเทา้ 3 ท่า 

4.1 กา้วเทา้ 4 จงัหวะ  
4.2 ถอยเทา้ 2 จงัหวะ  
4.3 ถอยเทา้ 2 จงัหวะ จงัหวะสุดทา้ยเป็นการผสมเทา้ชิด 

 
เพลงทีÉ 5 ลกัษณะเทา้ 5 ท่า 

5.1 กา้วเทา้ 7 จงัหวะ  
5.2 ถอยเทา้ 2 จงัหวะ  
5.3 กา้วเทา้ 2 จงัหวะ 

   5.4 ถอยเทา้ 2 จงัหวะ  
5.5 กา้วเทา้ 6 จงัหวะ จงัหวะสุดทา้ยเป็นการผสมเทา้ชิด 
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3)  กระบวนท่าเตน้ของแคนขนาดเลก็ 
                  ในการเตน้ประกอบดว้ย 6 เพลง มีกระบวนท่าเตน้ในการใชเ้ทา้ทัÊงหมด 20  ท่า ดงันีÊ  
 

เพลงทีÉ 1 ลกัษณะเทา้ 4 ท่า  
1.1 กา้วเทา้ 10 จงัหวะ  
1.2 ถอยเทา้ 2 จงัหวะ  
1.3 กา้วเทา้ 6 จงัหวะ  
1.4 ถอยเทา้ 2 จงัหวะ จงัหวะสุดทา้ยเป็นการผสมเทา้ชิด 

 
เพลงทีÉ 2 ลกัษณะเทา้ 2 ท่า 

2.1 กา้วเทา้ 4 จงัหวะ  
2.2 ถอยเทา้ 4 จงัหวะ จงัหวะสุดทา้ยเป็นการผสมเทา้ชิด 

เพลงทีÉ 3 ลกัษณะเทา้ 1 ท่า 
   3.1  กา้วเทา้ 4 จงัหวะ จงัหวะทีÉ 3,4 จงัหวะสุดทา้ยเป็นการผสมเทา้ชิดพร้อม  

กระทืบเทา้  
       

เพลงทีÉ 4 ลกัษณะเทา้ 4 ท่า  
 4.1  กา้วเทา้ 6 จงัหวะ  
4.2 ถอยเทา้ 2 จงัหวะ  
4.3 กา้วเทา้ 2 จงัหวะ  
4.4 ถอยเทา้ 6 จงัหวะ จงัหวะสุดทา้ยเป็นการผสมเทา้ชิด 

       
เพลงทีÉ 5 ลกัษณะเทา้ 6 ท่า 

         5.1 กา้วเทา้ 8 จงัหวะ  
5.2 ถอยเทา้ 2 จงัหวะ  
5.3 กา้วเทา้ 2 จงัหวะ  
5.4 ถอยเทา้ 2 จงัหวะ  
5.5 กา้วเทา้ 2 จงัหวะ  
5.6 ถอยเทา้ 4 จงัหวะ จงัหวะสุดทา้ยเป็นการผสมเทา้ชิด 
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เพลงทีÉ 6 ลกัษณะเทา้ 3 ท่า 
6.1 กา้วเทา้ 4 จงัหวะ  
6.2 ถอยเทา้ 4 จงัหวะ  
6.3 ถอยเทา้ 2 จงัหวะ จงัหวะสุดทา้ยเป็นการผสมเทา้ชิด 

 
               4)     กระบวนท่าเตน้ของซึง 
                      ในการเตน้ประกอบดว้ย 6 เพลง มีกระบวนท่าเตน้ในการใชเ้ทา้ทัÊงหมด 26  ท่า ดงันีÊ  
 

เพลงทีÉ 1 ลกัษณะเทา้ 4 ท่า  
1.1 กา้วเทา้ 5 จงัหวะ  
1.2 ถอยเทา้ 2 จงัหวะ  

        1.3 กา้วเทา้ 4 จงัหวะ  
         1.4 ถอยเทา้ 2 จงัหวะ จงัหวะสุดทา้ยเป็นการผสมเทา้ชิด 
       

เพลงทีÉ 2 ลกัษณะเทา้ 4 ท่า 
2.1 กา้วเทา้ 5 จงัหวะ  
2.2  ถอยเทา้ 2 จงัหวะ  
2.3 กา้วเทา้ 4 จงัหวะ  
2.4 ถอยเทา้ 4 จงัหวะ จงัหวะสุดทา้ยเป็นการผสมเทา้ชิด 

 
เพลงทีÉ 3 ลกัษณะเทา้ 5 ท่า 

3.1 กา้วเทา้ 5 จงัหวะ  
3.2 ถอยเทา้ 2 จงัหวะ  
3.3 กา้วเทา้ 2 จงัหวะ  
3.4 ถอยเทา้ 2 จงัหวะ  
3.5 กา้วเทา้ 2 จงัหวะ  จงัหวะสุดทา้ยเป็นการผสมเทา้ชิด 
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เพลงทีÉ 4 ลกัษณะเทา้ 4 ท่า 
4.1 กา้วเทา้ 4 จงัหวะ  
4.2 ถอยเทา้ 4 จงัหวะ  
4.3 กา้วเทา้  4 จงัหวะ  
4.4 ถอยเทา้ 6 จงัหวะ จงัหวะสุดทา้ยเป็นการผสมเทา้ชิด 

 
เพลงทีÉ 5 ลกัษณะเทา้ 4 ท่า 
5.1 กา้วเทา้ 6 จงัหวะ  
5.2 ถอยเทา้ 2 จงัหวะ  
5.3 กา้วเทา้ 4 จงัหวะ  
5.4 ถอยเทา้ 4 จงัหวะ จงัหวะสุดทา้ยเป็นการผสมเทา้ชิด 

         
 

 เพลงทีÉ 6 ลกัษณะเทา้ 5 ท่า 
6.1 กา้วเทา้ 6 จงัหวะ  
6.2 กา้วเทา้ 2 จงัหวะ  
6.3 ถอยเทา้ 2 จงัหวะ  
6.4 กา้วเทา้ 2 จงัหวะ  
6.5 ถอยเทา้ 2 จงัหวะ จงัหวะสุดทา้ยเป็นการผสมเทา้ชิด 
 

              5)    กระบวนท่าเตน้ของขลุ่ย 
                     ในการเตน้ประกอบดว้ย 5 เพลง มีกระบวนท่าเตน้ในการใชเ้ทา้ทัÊงหมด 21  ท่า ดงันีÊ  

 
เพลงทีÉ 1 ลกัษณะเทา้ 4 ท่า  

1.1 กา้วเทา้ 7 จงัหวะ  
1.2 ถอยเทา้ 2 จงัหวะ  
1.3 กา้วเทา้ 4 จงัหวะ  
1.4 ถอยเทา้ 2 จงัหวะ จงัหวะสุดทา้ยเป็นการผสมเทา้ชิด 
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เพลงทีÉ 2 ลกัษณะเทา้ 5 ท่า  
2.1 กา้วเทา้ 7 จงัหวะ  
2.2 ถอยเทา้ 2 จงัหวะ  
2.3 กา้วเทา้ 2 จงัหวะ  
2.4 ถอยเทา้ 2 จงัหวะ  
2.5 กา้วเทา้ 2 จงัหวะ จงัหวะสุดทา้ยเป็นการผสมเทา้ชิด 
 

เพลงทีÉ 3 ลกัษณะเทา้ 4 ท่า 
3.1 กา้วเทา้ 7 จงัหวะ  
3.2 ถอยเทา้ 2 จงัหวะ  
3.3 กา้วเทา้ 2 จงัหวะ พร้อมกระทืบเทา้ จงัหวะทีÉ 1  
3.4 ถอยเทา้ 2 จงัหวะ  

 
เพลงทีÉ 4 ลกัษณะเทา้ 4 ท่า 

4.1 กา้วเทา้ 4 จงัหวะ  
4.2 ถอยเทา้ 4 จงัหวะ  
4.3 กา้วเทา้ 4 จงัหวะ  
4.4 ถอยเทา้ 8 จงัหวะ จงัหวะสุดทา้ยเป็นการผสมเทา้ชิด 

 
เพลงทีÉ 5 ลกัษณะเทา้ 4 ท่า 

5.1 กา้วเทา้ 6 จงัหวะ  
5.2 ถอยเทา้ 2 จงัหวะ พร้อมกระทืบเทา้  
5.3 กา้วเทา้ 2 จงัหวะ  
5.4 ถอยเทา้ 2 จงัหวะ จงัหวะสุดทา้ยเป็นการผสมเทา้ชิด   
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จากกระบวนท่าเตน้ทีÉกล่าวมาขา้งตน้อาจสรุปไดว้า่ ในกระบวนท่าเตน้ประกอบเพลงของ
เครืÉองดนตรีแต่ละชนิดจะมีการเริÉมกา้วเทา้ทัÊงซา้ยและขวา โดยส่วนใหญ่จะพบวา่มีการกา้วเทา้ขวา
มากกวา่เทา้ซา้ยในการเริÉมและมกัจะจบดว้ยการผสมเทา้ในแต่ละท่า เช่นกระบวนท่าเตน้ของแคน
ขนาดใหญ่ใน 1 เพลง มี 2 ท่า โดยจะเริÉมดว้ยการกา้วเทา้ขวาและจบดว้ยการถอยหลงัผสมเทา้ขวา 
กระบวนท่าเตน้ของแคนขนาดกลาง โดยเพลงทีÉ 1,2,4 จะเริÉมดว้ยการกา้วเทา้ขวา ส่วนเพลงทีÉ 3,5 จะ
เริÉมดว้ยเทา้ซา้ย ซึÉงโดยส่วนใหญ่จะจบดว้ยการผสมเทา้ กระบวนการเตน้ของแคนขนาดเลก็ 
กระบวนท่าเตน้ในทุกเพลงจะเริÉมดว้ยเทา้ขวาและส่วนใหญ่จะจบดว้ยการผสมเทา้ กระบวนการเตน้
ของซึง โดยท่าทีÉเริÉมเทา้ขวาคือ เพลงทีÉ 2,4,5,6  ส่วนเพลงทีÉ 1,3 จะเริÉมดว้ยเทา้ซา้ย จบดว้ยการผสม
เทา้และกระบวนการเตน้ของขลุ่ย โดย ทุกท่าจะเริÉมโดยเทา้ขวาและจบลงดว้ยการผสมเทา้ ซึÉง
ปัจจุบนัเพลงและท่าเตน้ประกอบเครืÉองดนตรีทัÊง 5 ชนิดในการเตน้ประกอบพิธีกรรมทัÊง 4 พิธีกรรม
มีจาํนวนดงันีÊ  แคนขนาดใหญ่ 1 เพลง มีท่าเตน้ 2 ท่า แคนขนาดกลาง 5 เพลง มีท่าเตน้ 14 ท่า แคน
ขนาดเลก็ 6 เพลง มีท่าเตน้ 20 ท่า ซึง 6 เพลง มีท่าเตน้ 26 ท่าและขลุ่ย 5 เพลง มีท่าเตน้ 21 ท่า ซึÉงรวม
แลว้มีเพลงทีÉใชใ้นการเตน้ทัÊงหมด 23 เพลง มีท่าเตน้จะคึทัÊงหมด 83 ท่า 
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5.3.3  โครงสร้างในการเตน้ 
ในการเตน้จะคึสามารถแยกโครงสร้างของการเตน้ได ้ 2 ส่วน สามารถอธิบายตามตาราง

ดา้นล่างดงันีÊ  
 ตารางทีÉ 8  ตารางวเิคราะห์ลาํดับโครงสร้างในการเต้น 

 
ลาํดบัขัÊนตอน จุดมุ่งหมาย 

เตรียม 
ท่ายนื 
 
เตน้เขา้เพลง 
เตน้ประกอบแคนขนาดใหญ่ 
เตน้ประกอบแคนขนาดกลาง 
เตน้ประกอบแคนขนาดเลก็ 
เตน้ประกอบซึง 
เตน้ประกอบขลุ่ย 

- เตรียมความพร้อมก่อนการเตน้และเป็นสญัญาณ
วา่จะเริÉมเตน้ 
 
 
- เพืÉอเตน้เขา้กบับทเพลงของเครืÉองดนตรีต่างๆ 
 

 
จากตารางแสดงใหเ้ห็นถึงโครงสร้างของการเตน้จะคึซึÉงแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ   
  
 ส่วนแรกท่าเตรียม ผูแ้สดงจะมาตัÊงแถวอยูต่รงบริเวณลานจะคึกืÉอ โดยชายยนืเรียงจบัมือ
เป็นแถวอยูล่อ้มรอบหญิง หญิงจบัมือยนืเรียงแถวหนา้กระดาน 3-8 คน เพืÉอเป็นสญัญาณวา่จะเริÉม
เตน้แลว้ 
 ส่วนทีÉ 2 เป็นการเตน้ทีÉต่อเนืÉองจากท่าเตรียม โดยเริÉมเตน้เขา้เพลง การเตน้เขา้เพลงนีÊความ
ยาวของท่าเตน้จะขึÊนอยูก่บัความยาวของเพลง ซึÉงการเตน้แต่ละเพลงมีเวลาทีÉไม่เท่ากนั เมืÉอจบ
จงัหวะเพลงแรก นกัดนตรีกจ็ะเริÉมเพลงทีÉสอง,สาม..จนกวา่นกัดนตรีคนทีÉ 1 จะบรรเลงเพลงครบทุก
เพลงตามความสามารถของนกัดนตรี จากนัÊนนกัดนตรีคนทีÉ 2 จึงเริÉมบรรเลงเพลงต่อทนัที  ผูแ้สดงก็
จะเปลีÉยนท่าเตน้ใหพ้ร้อมกบัผูบ้รรเลงดนตรีคนทีÉสอง โดยจะไม่มีการกลบัมายนืในท่าเตรียมแต่จะ
เตน้ตามจงัหวะท่าเตน้ของนกัดนตรีคนทีÉสอง กระทาํในลกัษณะนีÊจนกวา่จะหมดจงัหวะการเตน้ใน
แต่ละเพลงแต่ละเครืÉองดนตรี  
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5.3.4 การใชพ้ืÊนทีÉในการเตน้ 
  แบ่งเป็น 2 ลกัษณะ คือ การใชพ้ืÊนทีÉในการเขา้ - ออกและการใชพ้ืÊนทีÉในการเตน้หรือการ
แสดง  

1) การใชพ้ืÊนทีÉในการเขา้ – ออก  
 

 การใชพ้ืÊนในการเขา้ – ออกของผูแ้สดงมี 2 ลกัษณะ คือ ก. การใชพ้ืÊนทีÉการเตน้ในการ
ประกอบพิธีกรรม พืÊนทีÉในการใชคื้อลานจะคึกืÉอและ ข. พืÊนทีÉการเตน้เพืÉอการตอ้นรับ พืÊนทีÉในการ
ใชจ้ะมีลกัษณะเป็นลานกวา้งทีÉทางผูน้าํของหมู่บา้นจดัทาํขึÊน ซึÉงการเขา้ออกทัÊงสองลกัษณะจะไม่
เหมือนกนัขึÊนอยูก่บัสถานทีÉในการแสดง ซึÉงสามารถวาดเป็นแผนภูมิไดด้งันีÊ  
  

ก. พืÊนทีÉในการเขา้ - ออกการเตน้ประกอบพิธีกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
  จากภาพเป็นการเขา้ – ออก ของผูแ้สดงในการเตน้ประกอบพิธีกรรม ลานการเตน้จะมี
ลกัษณะเป็นวงกลม จะมีประตูเขา้ – ออกเพียงทางเดียว จากการศึกษาพบวา่ผูแ้สดงมกัจะรวมตวักนั
เป็นกลุ่มและจะเดินเขา้พร้อมกนัเป็นกลุ่มๆ หรือทยอยมารวมตวักนับริเวณลาน จากนัÊนผูแ้สดงจะ
จดัแถว ผูแ้สดงชายจะจบัมือเป็นแถวเดียว โคง้เป็นวง ผูแ้สดงหญิงยนืเรียงแถวหนา้กระดาน 3- 8 คน 

ในจาํนวนหลายแถว โดยจะเดินวนไปทางซา้ยและก่อนจบการแสดงจะตอ้งเดินวนกลบัทางขวา 7 

รอบ จะถือวา่พิธีกรรมเสร็จสิÊน 
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ข. พืÊนทีÉในการเขา้ - ออกการเตน้เพืÉอการตอ้นรับ          
 
 
 
 
   
              
 
 จากภาพเป็นการเขา้ – ออก ของผูแ้สดงในการเตน้เพืÉอการตอ้นรับ ลานการเตน้จะมีลกัษณะ
เป็นลานกวา้ง สามารถเขา้ออกไดทุ้กทิศทาง จากการศึกษาพบวา่ ผูแ้สดงจะรวมตวักนัเป็นกลุ่ม และ
จะเดินเขา้พร้อมกนั จากนัÊนผูแ้สดงจะจดัแถว นกัแสดงชาย จบัมือเป็นวงแถวเดียวลอ้มรอบ
นกัแสดงหญิง นกัแสดงหญิงยนืเรียงแถวหนา้กระดาน แถวละ 3-5 คน เช่นกนั  โดยการเตน้จะเตน้
วนไปทางซา้ยเพียงลกัษณะเดียว ไม่วนทางขวาก่อนจบการแสดงเหมือนการเตน้ประกอบพิธีกรรม 
 

2) การใชพ้ืÊนทีÉในการแสดง 
  ทัÊงนีÊ รวมถึงพืÊนทีÉในการสร้างเนินสาํหรับวางเครืÉองบวงสรวง พืÊนทีÉในการนัÊงพกัของ
นกัแสดงและพืÊนทีÉสาํหรับนกัดนตรีโดยมีลกัษณะ คือ เนินสาํหรับวางเครืÉองบวงสรวงจะตัÊงอยูต่รง
กลางลาน พืÊนทีÉนกัพกัของนกัแสดงจะอยูบ่ริเวณขา้งลานเตน้และพืÊนทีÉของนกัดนตรีจะอยูต่าํแหน่ง
ดา้นหนา้ของผูแ้สดง ดงัแผนภูมิต่อไปนีÊ   

ก. พืÊนทีÉในการแสดงประกอบพิธีกรรม 
 

                                                                   

    4           
              1 
                            5             3    
                                                    
              2 
 
 หมายเหตุ   1    เนินสาํหรับวางเครืÉองบวงสรวง,   2    ทีÉพกันกัแสดง,      3     นกัดนตรี,  
                 4      นกัแสดงชาย,    5     นกัแสดงหญิง 
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             จากภาพแสดงใหเ้ห็นวา่ ตาํแหน่งทีÉ 1 คือตาํแหน่งของเนินสาํหรับวางเครืÉองบวงสรวง จะ
อยูต่รงกลางของลานจะคึกืÉอ ตาํแหน่งทีÉ 2 คือตาํแหน่งทีÉพกัของนกัแสดงและนกัดนตรีจะอยูบ่ริเวณ
ริมลาน ตาํแหน่งทีÉ 3 คือตาํแหน่งของนกัดนตรีทีÉตอ้งนาํหนา้ผูแ้สดงหญิงและชาย ตาํแหน่งทีÉ 4 คือ
ตาํแหน่งของผูแ้สดงชาย อยูว่งรอบดา้นนอกนกัแสดงหญิง ตาํแหน่งทีÉ 5 คือตาํแหน่งของนกัแสดง
หญิงบริเวณกลางระหวา่งนกัแสดงชายและเนินวางเครืÉองบวงสรวง 
 

ข. พืÊนทีÉในการแสดงเพืÉอการตอ้นรับ 
 

  
                                                                                3                    
                                                                                                    4 
                                                                     2 
               
                                                                                        1 
                                                                                                              
 
หมายเหตุ        1      ทีÉพกันกัแสดงและแขก,       2       นกัดนตรี,      3     นกัแสดงชาย,       
                   4        นกัแสดงหญิง  
 
 จากภาพแสดงใหเ้ห็นวา่ ตาํแหน่งทีÉ 1 คือตาํแหน่งทีÉพกันกัแสดงและแขก ตาํแหน่งทีÉ 2 คือ
ตาํแหน่งของนกัดนตรี นาํหนา้นกัแสดงชายและหญิง ตาํแหน่งทีÉ 3 คือตาํแหน่งของนกัแสดงหญิง
อยูด่า้นในและตาํแหน่งทีÉ 4 คือตาํแหน่งของนกัแสดงชายอยูบ่ริเวณดา้นนอกของนกัแสดงหญิง 
 
 
 
 
 
 
 
 



152 

 

5.3.5 การใชแ้ถวและการเคลืÉอนไหวในการเตน้จะคึ 
             1)  การใชแ้ถว  
 การใชแ้ถวการเตน้สามารถแบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ คือ การใชแ้ถวของนกัแสดงชายและ
การใชแ้ถวของนกัแสดงหญิง ซึÉงลกัษณะของการใชแ้ถวทัÊง 2 ลกัษณะสามารถนาํไปใชท้ัÊงการเตน้
ประกอบพิธีกรรมและการเตน้เพืÉอการตอ้นรับ ดงัขอ้มูลต่อไปนีÊ  
 

(1.1) แถวการเตน้ของนกัแสดงชาย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 จากภาพลกัษณะการใชแ้ถวของชายจะเป็นลกัษณะแถวเดียว โดยจะเคลืÉอนทีÉเป็นวงไป
ดา้นหนา้ 
                    

(1.2) แถวการเตน้ของนกัแสดงหญิง 
 

 
 
 
 
  
 
 จากภาพลกัษณะการใชแ้ถวของนกัแสดงหญิงจะมีลกัษณะเป็นแถวหนา้กระดาน 
โดยจะเคลืÉอนไหวไปดา้นหนา้โดยพร้อมเพรียงกนั  
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 2) ทิศทางการเคลืÉอนไหว 
 ทิศทางการเคลืÉอนไหวสามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 ลกัษณะ คือทิศทางการเคลืÉอนไหวในการ
ประกอบพิธีกรรมและการตอ้นรับ ดงัขอ้มูลต่อไปนีÊ  
  
 (2.1) ทิศทางการเคลืÉอนไหวในการเตน้ประกอบพิธีกรรม 
  ทิศทางการเคลืÉอนไหวประกอบพิธีกรรมสามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 ลกัษณะ คือ ทิศทางการ
เคลืÉอนไหวระหวา่งการเตน้และทิศทางการเคลืÉอนไหวก่อนการสิÊนสุดการเตน้ 
 

      ก. ทิศทางการเคลืÉอนไหวระหวา่งการเตน้ 
   
 
 
 
                                                                                  1 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ   นกัดนตรี ,         นกัแสดงหญิง ,           นกัแสดงชาย  
 
 จากภาพแสดงใหเ้ห็นวา่  วงกลมดาํทึบ คือนกัดนตรีซึÉงจะเตน้นาํจงัหวะของผูแ้สดง  
วงกลมดาํกลวง คือผูแ้สดงหญิงซึÉงยนืเป็นแถวเรียงกนัในลกัษณะหนา้กระดาน และวงกลม 2 วง
ซอ้นกนัคือผูแ้สดงชาย ซึÉงทิศทางการเคลืÉอนไหวของทุกคนจะเดินไปดา้นหนา้วนทางซา้ยหรือการ
เดินในลกัษณะแบบทวนเขม็นาฬิกา 
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ข. ทิศทางการเคลืÉอนไหวก่อนสิÊนสุดการเตน้  
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
หมายเหตุ   นกัดนตรี ,         นกัแสดงหญิง ,             นกัแสดงชาย  
  
 จากภาพวงกลมดาํทึบ คือนกัดนตรีซึÉงจะเตน้นาํจงัหวะของผูแ้สดง  วงกลมดาํกลวง 
คือผูแ้สดงหญิงซึÉงยนืเป็นแถวเรียงกนัในลกัษระหนา้กระดานและวงกลม 2 วงซอ้นกนัคือผูแ้สดง
ชาย ก่อนสิÊนสุดการเตน้ประกอบพิธีกรรมนัÊน ทุกคนในลานจะคึกืÉอตอ้งเตน้วนไปดา้นขวาหรือเตน้
วนในลกัษณะตามเขม็นาฬิกาทัÊงหมด 7 รอบ เหตุทีÉตอ้งเตน้ทัÊงหมด 7 รอบนัÊนเพราะชาวมูเซอมี
ความเชืÉอวา่ เลข 7 เป็นเลขทีÉมงคล โดยจะเตน้ประกอบแคนขนาดใหญ่ เมืÉอวนจนครบแลว้กจ็ะถือวา่
การเตน้ประกอบพิธีกรรมนัÊนเสร็จสิÊนโดยสมบูรณ์ 
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 (2.2) ทิศทางการเคลืÉอนไหวเพืÉอการตอ้นรับ 
 
  
  
                         
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ   นกัดนตรี ,             นกัแสดงชาย ,            นกัแสดงหญิง 
   
  จากภาพวงกลมดาํทึบ คือนกัดนตรีซึÉงจะเตน้นาํจงัหวะของผูแ้สดง  วงกลมดาํกลวง คือผู ้
แสดงหญิงซึÉงยนืเป็นแถวเรียงกนัในลกัษณะหนา้กระดานและวงกลม 2 วงซอ้นกนั คือผูแ้สดงชาย 
ซึÉงทิศทางของการเคลืÉอนไหวในการเตน้เพืÉอการตอ้นรับนัÊน ผูแ้สดงทุกคนจะเตน้วนทางซา้ยหรือ
ลกัษณะการเตน้แบบทวนเขม็นาฬิกาเท่านัÊน ไม่ตอ้งเตน้วนกลบัทางดา้นขวา เพราะการวนกลบั
ทางดา้นขวาใชส้าํหรับการเตน้ประกอบพธีิกรรม 
                         
5.3.6 พฒันาการการเตน้จะคึใน 4 พิธีกรรม 
  จากการทีÉผูว้จิยัไดศึ้กษาถึงประวติัความเป็นมา องคป์ระกอบ ท่าเตน้ กระบวนการเตน้จะคึ
ทัÊง 4 พิธีกรรม คือพิธีกรรมปีใหม่ พิธีกรรมกินขา้วใหม่ พิธีกรรมเรียกขวญัและการเตน้เพืÉอการ
ตอ้นรับ ซึÉงการเตน้จะคึเป็นองคป์ระกอบหลกัในการประกอบพิธีกรรมต่างๆจึงทาํใหผู้ว้จิยัสามารถ
นาํขอ้มูลเหล่านัÊนมาวเิคราะห์ถึงพฒันาการในการเปลีÉยนแปลงหลายๆดา้นของการเตน้จะคึ เช่น 
พฒันาการทางดา้นวตัถุประสงค ์ดา้นสถานทีÉ ดา้นผูแ้สดง ดา้นเพลง เครืÉองดนตรี ดา้นการแต่งกาย 
และดา้นท่าเตน้ดงัขอ้มูลต่อไปนีÊ  
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พฒันาการดา้นวตัถุประสงคแ์ละโอกาสในการเตน้ 
  การประกอบพิธีกรรมเป็นการปฏิบติัหลกัทีÉมีอยูใ่นวิถีชีวิตของสงัคมชาวมูเซอ ซึÉงในหนึÉงปี
ชาวมูเซอจะมีการประกอบพิธีกรรมเพืÉอบวงสรวงพระเจา้ คือ พิธีกรรมปีใหม่นอกจากเป็นการจดั
ขึÊนเพืÉอการบวงสรวงแลว้ยงัเป็นการเฉลิมฉลองปีใหม่ เป็นการสงัสรรคพ์บปะกนัของชาวมูเซอใน
พืÊนทีÉเดียวกนัหรือต่างพืÊนทีÉ อีกทัÊงยงัเป็นการสร้างความสมัพนัธ์อนัดีและความสามคัคีของชนเผา่
มูเซอเอง พิธีกรรมกินขา้วใหม่ เป็นพิธีกรรมทีÉจดัขึÊนเพืÉอเป็นการบวงสรวงในดา้นการเกษตรซึÉงเป็น
อาชีพหลกัของชาวมูเซอ พิธีกรรมเรียกขวญั เป็นพิธีกรรมทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการรักษาโรค ซึÉงเมืÉอเกิด
การเจบ็ป่วย ชาวมูเซอจะมีการบวงสรวงในพิธีกรรมการเรียกขวญัเพืÉอใหข้วญัมาดูแลรักษาผูป่้วยให้
หายจากอาการป่วย ซึÉงจากพิธีกรรมทัÊง 3 ดงักล่าวชาวมูเซอจะมีการเตน้จะคึ เป็นการเตน้เพืÉอ
ประกอบพิธีกรรมการบวงสรวงพระเจา้กือซ่า ซึÉงการเตน้นีÊกลายเป็นศิลปวฒันธรรมทีÉเป็น
เอกลกัษณ์ของชาวมูเซอ เมืÉอชนเผา่มูเซอไดรั้บการพฒันาในดา้นของการศึกษา ไดเ้รียนรู้ถึงการเขา้
สงัคมกบัคนไทย ดงันัÊนชาวมูเซอจึงนาํการเตน้ทีÉเป็นวฒันธรรมของตนเองมาพฒันาเป็นการเตน้เพืÉอ
การตอ้นรับแขกผูม้าเยอืนและการท่องเทีÉยวอีกทัÊงยงัเป็นการสร้างความสุข สนุกสนาน ความ
ประทบัใจและเป็นทีÉรู้จกัของบุคคลทัÉวไป ดงันัÊนการเตน้เพืÉอการเตน้รับจึงเป็นอีกหนึÉงวตัถุประสงค์
ในการพฒันาดา้นโอกาสในการเตน้ 
 
พฒันาการดา้นสถานทีÉการเตน้ 
 การเตน้จะคึในการประกอบพิธีกรรม สถานทีÉในการเตน้คือ ลานจะคึกืÉอ  ซึÉงเป็นสถานทีÉทีÉ
ชาวมูเซอสร้างไวส้าํหรับประกอบพิธีกรรมของหมู่บา้นเท่านัÊน แต่เมืÉอมีการเตน้เพืÉอการตอ้นรับ 
ชาวมูเซอจึงตอ้งสร้างสถานทีÉในการเตน้ขึÊนใหม่เพราะไม่สามารถนาํลานจะคึกืÉอมาใชเ้ป็นสถานทีÉ
เตน้เพืÉอการตอ้นรับได ้ เนืÉองจากชาวมเูซอมีความเชืÉอวา่ลานจะคึกืÉอ เป็นสถานทีÉศกัดิÍ สิทธิÍ และมีขอ้
หา้มต่างๆในการปฏิบติั ซึÉงถา้แขกผูม้าเยอืนไม่ทราบหลกัในการปฏิบติัจะก่อใหเ้กิดสิÉงทีÉไม่ดีต่อ
ตนเอง ดงันัÊนชาวมูเซอจึงมีการพฒันาดา้นสถานทีÉตามวตัถุประสงคข์องการเตน้โดยการสร้างลาน
กวา้งในพืÊนทีÉสาธาณะของหมู่บา้น เพืÉอไวส้าํหรับการเตน้เพืÉอการตอ้นรับแขก อีกทัÊงในการสร้าง
ลานจะคึกืÉอ ในอดีตการทาํรัÊ วของลานจะสร้างดว้ยไมไ้ผ ่ นาํมาสานทาํเป็นกาํแพงกัÊนรอบบริเวณ
ลาน  แต่ปัจจุบนัดว้ยปัจจยัดา้นต่างๆ เช่น ทรัพยากรป่าไมที้Éนอ้ยลง ความสะดวก ความรวดเร็ว 
ความคงทนถาวรและความสวยงาม ดงันัÊนชาวมูเซอจึงมีแนวคิดในการพฒันาโดยการนาํแผน่
สงักะสีมาสร้างเป็นรัÊ วลอ้มรอบลานจะคึกืÉอ  
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พฒันาการดา้นผูแ้สดง 
การเตน้จะคึในการประกอบพิธีกรรมนัÊนจะไม่มีการจาํกดัในเรืÉองของผูแ้สดง แต่เมืÉอพฒันา

มาเป็นการเตน้เพืÉอการตอ้นรับ จึงมีการพฒันาในดา้นของผูแ้สดง เช่น มีการคดัเลือกผูแ้สดงหญิง
ลว้นหรือหญิงสลบัชาย  ดา้นวยัและรูปร่างทีÉมีสุขภาพร่างกายทีÉแขง็แรง ดา้นการศึกษาเพืÉอความ
สะดวกในการสืÉอสาร ดา้นจาํนวนผูแ้สดงทีÉไม่มากหรือนอ้ยจนเกินไป  
 
พฒันาการดา้นเครืÉองดนตรีและเพลง 

การเตน้ประกอบพิธีกรรมนัÊนในอดีตจะใชเ้ครืÉองดนตรีทัÊงหมด 6 ชนิด คือ แคนขนาดใหญ่ 
แคนขนาดกลาง แคนขนาดเลก็ ซึง ขลุ่ย และจอ้งหน่องทีÉมีขนาดเลก็เพืÉอสะดวกในการพกพา มกั
นิยมเสียบไวใ้นกระบอกไมไ้ผข่นาดเลก็ใตผ้า้คาดเอว แต่ปัจจุบนัเครืÉองดนตรีชนิดนีÊไม่ไดน้าํมาใช้
ประกอบการเตน้จะคึแลว้ เนืÉองจากมีขนาดเลก็และเสียงเบาทาํใหฟั้งจงัหวะในการเตน้ยาก จึงทาํให้
เครืÉองดนตรีในการเตน้จะคึประกอบพิธีกรรมนัÊนเหลือเพียง 5 ชิÊน อีกทัÊงในการเตน้เพืÉอการตอ้นรับ
จะใชเ้ครืÉองดนตรีเพียง 4 ชนิดเท่านัÊน คือ แคนขนาดกลาง แคนขนาดเลก็ ซึงและขลุ่ย เนืÉองจากไม่
สามารถนาํแคนขนาดใหญ่มาใชไ้ด ้ เพราะเป็นแคนทีÉใชส้าํหรับเล่นเพืÉอประกอบพิธีกรรมทีÉ
ศกัดิÍ สิทธิÍ ของชาวมูเซอเท่านัÊน  ในดา้นของเพลงประกอบการเตน้ จากการศึกษาขอ้มลูภาคสนามใน
การสมัภาษณ์นกัดนตรี เพลงประกอบการเตน้ในอดีตมีจาํนวนมากกวา่ปัจจุบนั เช่น แคนขนาดใหญ่
ในอดีตมีจาํนวน 4 เพลง ปัจจุบนัมี 1  เพลง แคนขนาดกลางอดีตมีจาํนวน 30 เพลงปัจจุบนัมี 5 เพลง 
แคนขนาดเลก็อดีตมีจาํนวน 32 เพลง ปัจจุบนัมี 6 เพลง ซึงอดีตมีจาํนวน 33 เพลง ปัจจุบนัมี 6 เพลง 
ขลุ่ยมีจาํนวน 10 เพลง ปัจจุบนัมี 5 เพลง ซึÉงโดยรวมแลว้ปัจจุบนัมีเพลงทีÉใชใ้นการบรรเลงเครืÉอง
ดนตรีทัÊง 5 ชนิดประกอบการเตน้ทัÊงหมด 23 เพลง เป็นตน้ เนืÉองจากการถ่ายทอด การฝึกฝนของนกั
ดนตรีนอ้ยลง เนืÉองดว้ยเวลาทีÉมีจาํกดัเพราะตอ้งประกอบอาชีพและความยากของโนต้เพลงจึงทาํให้
เพลงทีÉใชใ้นการเตน้มีจาํนวนนอ้ยลง 
 
พฒันาการดา้นเครืÉองแต่งกาย  
 ดา้นเครืÉองแต่งกาย ชาวมูเซอดาํจะมีลกัษณะของเครืÉองแต่งกายทีÉเป็นเอกลกัษณ์ของชนเผา่
เอง ซึÉงในอดีตเสืÊอผา้ของชาวมูเซอจะมีลกัษณะเป็นสีดาํ เนืÉองจากมีการทอผา้ ยอ้มสีผา้และตดัเยบ็
เสืÊอผา้ใชเ้อง แต่ปัจจุบนัดว้ยสาเหตุทีÉชาวมูเซอมีเวลาวา่งนอ้ยลง ทุกคนตอ้งทาํงานประกอบอาชีพ 
จึงทาํใหช้าวมูเซอส่วนใหญ่มีเวลาในการตดัเยบ็เสืÊอผา้นอ้ยลงและดว้ยเทคโนโลยใีนการถกัทอทีÉ
ทนัสมยั มีการผลิตผา้ทีÉมีลวดลายสีสนัต่างๆออกขายจึงทาํใหช้าวมูเซอมีทางเลือกในการเลือกใชสี้
และลวดลายทีÉสวยงามในการนาํมาตดัเยบ็เสืÊอผา้มากขึÊน ซึÉงบางคนนิยมทีÉจะใหร้้านตดัเยบ็เสืÊอผา้
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นาํมาสวมใส่ ดงันัÊนเครืÉองแต่งกายของชาวมูเซอจึงมีการพฒันาเปลีÉยนแปลง จากเสืÊอผา้ทีÉเป็นสีดาํมา
เป็นเสืÊอผา้ทีÉมีสีสนัต่างๆและลวดลายทีÉสวยงาม อีกทัÊงในอดีตผูแ้สดงชาวมูเซอจะไม่สวมใส่รองเทา้
ในระหวา่งการเตน้จะคึเพราะมีความเชืÉอวา่เป็นพิธีกรรมอนัศกัดิÍ สิทธิÍ และสาํคญั แต่ปัจจุบนัเมืÉอชาว
มูเซอไดรั้บการศึกษา มีความรู้และคึงนึงถึงดา้นสุขภาพอนามยัจึงทาํใหผู้แ้สดงบางคนสวมรองเทา้
ระหวา่งการแสดง 
 
พฒันาการดา้นท่าเตน้ 
 ทางดา้นท่าเตน้ พฒันาการดา้นท่าเตน้จะมีความสมัพนัธ์กบัเพลงประกอบการเตน้ ซึÉงการ
เตน้จะคึนีÊ  นกัดนตรีจดัไดว้า่เป็นองคป์ระกอบทีÉสาํคญัในการเตน้เพราะนอกจากจะเป็นผูบ้รรเลง
ดนตรีแลว้ ยงัตอ้งเป็นผูน้าํในการเตน้เนืÉองจากในการบรรเลงดนตรี นกัดนตรีจะเป็นผูที้Éรู้จงัหวะใน
การเตน้มากทีÉสุดและเพืÉอใหเ้กิดความพร้อมเพรียง ผูเ้ตน้ทุกคนจึงตอ้งเตน้ตามจงัหวะและท่าเตน้
ของนกัดนตรี ซึÉงจาํนวนเพลงในการเตน้นัÊนยอ่มขึÊนอยูก่บัการฝึกฝน ความสามารถและ
ประสบการณ์ของนกัดนตรี ซึÉงนกัดนตรีแต่ละบุคคลมีความสามารถในการบรรเลงจาํนวนเพลงทีÉ
มากหรือนอ้ยแตกต่างกนั ดงันัÊนจาํนวนเพลงในการเตน้ยอ่มส่งผลกระทบกบัท่าเตน้ ซึÉงเมืÉอมีจาํนวน
เพลงทีÉบรรเลงลดนอ้ยลงท่าเตน้จึงลดนอ้ยลงเช่นกนั จึงถือไดว้า่นกัดนตรีเป็นตวัแปรทีÉส่งผล
กระทบใหจ้าํนวนท่าเตน้ลดนอ้ยลง อีกทัÊงบางเพลงมีจงัหวะทีÉยาก มีท่าเตน้ทีÉชา้และยากจึงทาํใหน้กั
ดนตรีและผูแ้สดงไม่นิยมนาํมาเตน้ เพราะชาวมูเซอในปัจจุบนันิยมท่าเตน้ทีÉง่าย จงัหวะรวดเร็วและ
สนุกสนาน 
 
 จากการศึกษาวิเคราะห์การเตน้ของชาวเขาเผา่มูเซอ กรณีศึกษาการเตน้ ณ หมู่บา้นมูเซอ 
ตาํบลด่านแม่ละเมา อาํเภอแม่สอด จงัหวดัตาก ใน 4 พิธีกรรมขา้งตน้ ผูว้จิยัไดท้าํการศึกษาถึง
ขัÊนตอนการเตน้ ท่าเตน้และวิเคราะห์การเตน้จะคึ ซึÉงผลการวิเคราะห์สามารถสรุปดงัขอ้มูลต่อไปนีÊ  
 การเตน้จะคึเป็นการเตน้ประกอบพิธีกรรมของชาวเขาเผา่มูเซอ อีกทัÊงปัจจุบนัยงัไดน้าํการ
เตน้มาเป็นการเตน้เพืÉอการตอ้นรับ ผูว้ิจยัจึงแบ่งขัÊนตอนของการเตน้ไดเ้ป็น 2 ลกัษณะตามวถุั
ประสงคข์องการเตน้ คือ ขัÊนตอนการเตน้ในการประกอบพิธีกรรมและขัÊนตอนการเตน้เพืÉอการ
ตอ้นรับ โดยขัÊนตอนการเตน้เพืÉอประกอบพิธีกรรมเริÉมจาก ผูช่้วยปู่ จารย ์ (บุคคลทีÉคอยช่วยเหลือปู่
จารยใ์นระหวา่งการประกอบพิธี)และนกัดนตรีเป็นผูน้าํสมาชิกทุกคนมายงัลานจะคึกืÉอ เพราะก่อน
หนา้ทีÉจะประกอบพิธีกรรมชาวมูเซอจะไม่สามารถเขา้ไปในลานจะคึก่อนผูน้าํได ้ เนืÉองจากตอ้งนาํ
เครืÉองบวงสรวงเขา้ไปวางเพืÉออญัเชิญพระเจา้ใหม้าสิงสถิตยอ์ยู ่ ณ ลานจะคึกืÉอ จากนัÊนผูแ้สดงชาย
และหญิงจะยนืตัÊงแถว เริÉมกา้วเทา้เตน้ตามจงัหวะเพลง เมืÉอเกิดการเมืÉอยลา้ผูแ้สดงสามารถหยดุพกั
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และสามารถกลบัเขา้มาเตน้ต่อไดเ้พราะตอ้งใชเ้วลาในการเตน้ทัÊงกลางคืนและกลางวนั ขัÊนตอนการ
เตน้เพืÉอการตอ้นรับ เริÉมจากนกัท่องเทีÉยว นกัดนตรีและผูแ้สดงไปยงัสถานทีÉเตน้ ผูแ้สดงจะตัÊงแถว
ตามการกาํหนดของผูน้าํ เริÉมการเตน้โดยการฟังจงัหวะจากเสียงดนตรี ในระหวา่งการเตน้ 
นกัท่องเทีÉยวสามารถเขา้ร่วมการเตน้กบัชาวมูเซอได ้ 
 ดา้นท่าเตน้จะคึในแต่ละพิธีกรรมมีจาํนวนท่าทีÉไม่เท่ากนั โดยมีมากหรือนอ้ยขึÊนอยูก่บัการ
ถ่ายทอดเพลงและฝึกฝนในการนาํเพลงและเครืÉองดนตรีมาเล่นในพิธีกรรมนัÊนๆ โดยผูแ้สดงจะฟัง
เสียงจงัหวะเป็นหลกั ซึÉงการเตน้จะใชเ้ครืÉองดนตรีทัÊงหมด 5 ชนิด โดยแต่ละท่าจะเป็นจงัหวะการ
กา้วเทา้ไปดา้นหนา้และการถอยหลงั ซึÉงผูว้ิจยัไดใ้ชส้ญัลกัษณ์ 1-10 เป็นตวัเลขบอกจงัหวะของการ
กา้วเทา้ทัÊงซา้ยและขวาเพืÉอสะดวกในการทาํความเขา้ใจ  

การวิเคราะห์ท่าเตน้จะคึนัÊนในการแสดงมีการใชส่้วนต่างๆของร่างกาย กล่าวคือ  การใช้
ศีรษะมี 4 ลกัษณะ คือ ศีรษะตัÊงตรง ศีรษะหนัไปทางขวา ศรีษะหนัไปทางซา้ยและกม้ศีรษะ เพราะ
ในการเตน้ไม่ไดมี้ขอ้จาํกดัในการใชศี้รษะ สามารถหนัศีรษะไดต้ามธรรมชาติเพืÉอสะดวกในการ
สนทนากบันกัแสดงทีÉอยูด่า้นขา้งเพืÉอเป็นการพดูคุยสร้างความสมัพนัธ์กนัระหวา่งบุคคลและ
สามารถมองท่าเตน้เพืÉอความพร้อมเพียงระหวา่งการเตน้ การใชล้าํตวั ผูว้ิจยัแบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ
คือ ลาํตวัตัÊงตรง มกัพบการใชก้บันกัแสดงหญิงและการเอนลาํตวั ทัÊงดา้นหนา้ ดา้นซา้ย เป็น
ลกัษณะการใชล้าํตวัทีÉพบมากในผูแ้สดงชาย เนืÉองจากแรงดึงจากนกัแสดงทีÉอยูด่า้นหนา้ การใชแ้ขน
และมือ ลกัษณะของการใชแ้ขนและมือแบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ คือ    การใชแ้ขนและมือทีÉสมัผสั
กนัโดยตรงและการใชผ้า้เพืÉอจบัระหวา่งการเตน้ โดยการใชแ้ขนและมือทีÉสมัผสักนัโดยตรงของผู ้
แสดงหญิง จะวางแขนบนลาํตวัของผูแ้สดงทีÉอยูด่า้นขา้งทัÊงดา้นซา้ยและขวา การใชแ้ขนของผูแ้สดง
ชาย เป็นการยดืแขนออกขา้งลาํตวัทัÊงสองขา้งแลว้ผสานมือเรียงต่อกนัตัÊงแต่คนแรกถึงคนสุดทา้ย 
ซึÉงลกัษณะการทอดแขนของนกัแสดงชายยงัเอืÊอต่อความสะดวกในการเตน้อยูว่งดา้นนอก เนืÉองจาก
นกัแสดงชายจะเตน้ในท่าทีÉมีความแขง็แรงกวา่นกัแสดงหญิงและการใชผ้า้จบัแทนการผสานมือ
โดยตรง เพืÉอเป็นการป้องกนัการเกิดเหงืÉอของผูแ้สดงแต่ละคน ซึÉงโดยส่วนใหญ่ในการเตน้นัÊนนิยม
การผสานมือกนัโดยตรงมากกวา่การใชผ้า้เพืÉอจบั ซึÉงในการใชแ้ขนวางบนลาํตวัของผูแ้สดงทีÉอยู่
ดา้นขา้งและการผสานมือระหวา่งการเตน้นัÊน สืÉอใหเ้ห็นถึงการเชืÉอมโยงความสมัพนัธ์ เพืÉอเป็นการ
สร้างสมัผสัทีÉอบอุ่น สร้างความเป็นกนัเองและสร้างความใกลชิ้ดระหวา่งผูแ้สดงแต่ละคน การใชข้า 
ลกัษณะของการใชข้าแบ่งออกเป็น  3 ลกัษณะ คือแบบยนืตรง แบบยกขาและการเหวีÉยงขา ซึÉงการ
ยนืตรงจะพบในท่าเตรียมและท่าผสมเทา้ระหวา่งการกา้วเทา้ซึÉงพบบ่อยในผูแ้สดงหญิง การยกขาจะ
ปรากฏในท่าเตน้ของผูแ้สดงชายและการเหวีÉยงขาจะปรากฏในท่าเตน้ทัÊงหญิงและชายโดยการ
เหวีÉยงขาของนกัแสดงชายในท่าเตน้จะใชน้ํÊ าหนกัทีÉมากกวา่นกัแสดงหญิง การใชเ้ทา้ ลกัษณะของ
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การใชเ้ทา้แบ่งออกเป็น 5 ลกัษณะ คือ การกา้วเทา้ การถอยเทา้ การย ํÉาเทา้ทัÊงดา้นหนา้และถอยไป
ดา้นหลงั การกระทืบเทา้และการเหวีÉยงเทา้ ซึÉงจากการศึกษาพบวา่ลกัษณะการใชเ้ทา้ทีÉมีมาก คือ 
การกา้วเทา้ทัÊงซา้ยและขวา การถอยเทา้ การย ํÉาเทา้ทัÊงการย ํÉาเดินหนา้และการย ํÉาถอยหลงั การกระทืบ
เทา้ ผูแ้สดงชายจะลงนํÊาหนกัมากกวา่ผูแ้สดงหญิง เพืÉอใหเ้กิดความเสียงดงั ซึÉงแสดงออกใหเ้กิด
ความแขง็แรงและการเหวีÉยงเทา้ พบมากทัÊงท่าเตน้ของชายและหญิงแต่นํÊาหนกัของการเหวีÉยงเทา้
ของชายจะมีนํÊาหนกัมากกวา่หญิงเพราะเป็นท่าเตน้ทีÉแขง็แรงกวา่เช่นกนั 
 ดา้นกระบวนท่าเตน้ประกอบเพลงของเครืÉองดนตรีแต่ละชนิดจะมีการเริÉมกา้วเทา้ทัÊงซา้ย
และขวา โดยส่วนใหญ่พบวา่มีการกา้วเทา้ขวามากกวา่เทา้ซา้ยในการเริÉมเพราะการเริÉมดว้ยเทา้ขวามี
ความถนดัมากกวา่เทา้ซา้ยและมกัจะจบดว้ยการผสมเทา้ในแต่ละท่า เนืÉองจากในการผสมเทา้เป็นท่า
ทีÉเตรียมพร้อมและสะดวกในการเริÉมท่าใหม่ ซึÉงเพลงและท่าเตน้ประกอบเครืÉองดนตรีทัÊง 5 ชนิด 
ปัจจุบนัมีจาํนวนในการใชเ้ตน้ดงันีÊ  แคนขนาดใหญ่ 1 เพลง มีท่าเตน้ 2 ท่า แคนขนาดกลาง 5 เพลง 
มีท่าเตน้ 14 ท่า แคนขนาดเลก็ 6 เพลง มีท่าเตน้ 20 ท่า ซึง 6 เพลง มีท่าเตน้ 26 ท่า และขลุ่ย 5 เพลง มี
ท่าเตน้ 21 ท่า ซึÉงรวมแลว้มีเพลงทีÉใชใ้นการเตน้ทัÊงหมด 23 เพลง มีท่าเตน้จะคึทัÊงหมด 83 ท่า ซึÉง
โครงสร้างในการเตน้นัÊน ประกอบดว้ย 2 ส่วนคือ ท่าเตรียม เป็นการยนืเตรียมพร้อมในการเตน้และ
การเตน้เขา้เพลง  
 ดา้นการใชพ้ืÊนทีÉแบ่งเป็น 2 ลกัษณะคือ การใชพ้ืÊนทีÉในการเขา้ – ออกและการใชพ้ืÊนทีÉใน
การแสดงทัÊงในการเตน้ประกอบพิธีกรรมและการเตน้เพืÉอการตอ้นรับ ซึÉงการใชพ้ืÊนทีÉในการเขา้-
ออกในการประกอบพิธีกรรมจะเขา้ออกทางเดียว เนืÉองจาก ลานจะคึกืÉอจะมีประตูเพียงทางเดียวซึÉง
ต่างกบัการใชพ้ืÊนทีÉในการเตน้เพืÉอการตอ้นรับสามารถเขา้-ออกไดทุ้กทิศทาง เนืÉองจากมีลกัษณะเป็น
ลานกวา้งไม่มีรัÊ ว ดา้นการใชพ้ืÊนทีÉในการแสดงประกอบพิธีกรรมจะมีเนินสาํหรับวางเครืÉอง
บวงสรวงอยูต่รงกลางของลาน มีทีÉพกัของนกัแสดงและนกัดนตรีอยูบ่ริเวณริมลานเพืÉอสะดวกใน
การหยดุพกัและระหวา่งการเตน้นกัดนตรีจะอยูด่า้นหนา้ของผูแ้สดงหญิงและชาย เพืÉอนาํการเตน้ให้
ตรงกบัจงัหวะ ซึÉงพืÊนทีÉในการแสดงเพืÉอการตอ้นรับจะมีลกัษณะเดียวกบัการใชพ้ืÊนทีÉการเตน้ในการ
ประกอบพิธีกรรมแต่จะไม่มีลานสาํหรับวางเครืÉองบวงสรวง 
 ดา้นการใชแ้ถวการเตน้สามารถแบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ คือ การใชแ้ถวของนกัแสดงชาย
และนกัแสดงหญิง ซึÉงลกัษณะของการใชแ้ถวทัÊงชายและหญิงมีความเหมือนกนัทัÊงการเตน้ประกอบ
พิธีกรรมและการเตน้เพืÉอการตอ้นรับ โดยแถวการเตน้ของนกัแสดงชายจะเรียงเป็นแถวเดียว
เนืÉองจากตอ้งเดินเป็นวงดา้นนอกลอ้มรอบนกัแสดงหญิง ลกัษณะการใชแ้ถวของนกัแสดงหญิงจะมี
ลกัษณะเป็นแถวหนา้กระดานเพืÉอเอืÊอต่อลกัษณะของท่าเตน้และการพดูคุยสร้างสมัพนัธไมตรีต่อ
กนัระหวา่งผูแ้สดง 
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            ดา้นทิศทางการเคลืÉอนไหว ในการประกอบพิธีกรรม แบ่งไดเ้ป็น 2 ลกัษณะคือ ระหวา่งการ
เตน้จะวนทางดา้นซา้ย ก่อนสิÊนสุดการเตน้จะวนทางดา้นขวาจาํนวน 7 รอบเพืÉอใหผู้แ้สดงทุกคนได้
ทราบวา่พิธีกรรมกาํลงัจะสิÊนสุดลง ซึÉงทิศทางการเคลืÉอนไหวการแสดงเพืÉอการตอ้นรับจะมีลกัษณะ
เดียวคือจะเตน้วนทางดา้นซา้ยเท่านัÊน 
 ดา้นพฒันาการในการเตน้ ใน 3 พิธีกรรมคือพิธีกรรมปีใหม่ พิธีกรรมกินขา้วใหม่ พธีิกรรม
เรียกขวญัและการเตน้เพืÉอการตอ้นรับ มีพฒันาการในการเปลีÉยนแปลงหลายๆดา้น เช่น พฒันาการ
ทางดา้นวตัถุประสงค ์ดา้นสถานทีÉ ดา้นผูแ้สดง ดา้นเพลง เครืÉองดนตรี ดา้นการแต่งกายและดา้นท่า
เตน้  ดา้นวตัถุประสงคใ์นการเตน้ ในอดีตการเตน้จะคึเป็นการเตน้เพืÉอประกอบพิธีกรรมแต่ดว้ยชน
เผา่มูเซอไดรั้บการพฒันาในดา้นของการศึกษา ไดเ้รียนรู้ถึงการเขา้สงัคมกบัคนไทย ดงันัÊนชาวมเูซอ
จึงนาํการเตน้ทีÉเป็นศิลปวฒันธรรมของตนเองมาพฒันาเป็นการเตน้เพืÉอการตอ้นรับแขกผูม้าเยอืน
และการท่องเทีÉยว เพืÉอเป็นการสร้างความสุข สนุกสนาน ความประทบัใจและเป็นทีÉรู้จกัของบุคคล
ทัÉวไป ดา้นสถานทีÉในการเตน้ เมืÉอมีการเตน้ประกอบพิธีกรรม สถานทีÉในการเตน้จึงตอ้งมีการ
เปลีÉยนเพราะลานจะคึกืÉอใชส้าํหรับการประกอบพิธีกรรมอนัศกัดิÍ สิทธิÍ เท่านัÊน โดยใชล้านกวา้งใน
พืÊนทีÉสาธาณะของหมู่บา้นแทน อีกทัÊงในการสร้างลานจะคึกืÉอ ในอดีตการทาํรัÊ วของลานจะสร้าง
ดว้ยไมไ้ผ ่แต่ปัจจุบนัดว้ยปัจจยัดา้นต่างๆ เช่น ทรัพยากรป่าไมที้Éนอ้ยลง ความสะดวก ความรวดเร็ว 
ความคงทนถาวรและความสวยงาม ดงันัÊนชาวมูเซอจึงมีแนวคิดในการพฒันาโดยการนาํแผน่
สงักะสีมาสร้างเป็นรัÊ วแทน พฒันาการดา้นผูแ้สดง การเตน้จะคึในการประกอบพิธีกรรมนัÊนจะไม่มี
การจาํกดัในเรืÉองของผูแ้สดง แต่เมืÉอพฒันามาเป็นการเตน้เพืÉอการตอ้นรับ จึงมีการพฒันาในดา้น
ของผูแ้สดง เพืÉอความสะดวกในการสืÉอสารและการรับชมการแสดง พฒันาการดา้นเครืÉองดนตรี
และเพลง ในอดีตจะใชเ้ครืÉองดนตรีทัÊงหมด 6 ชนิด คือ แคนขนาดใหญ่ แคนขนาดกลาง แคนขนาด
เลก็ ซึง ขลุ่ยและไมไ้ผดี่ด แต่ปัจจุบนัมี 5 ชนิด เนืÉองจากไมไ้ผดี่ดมีขนาดเลก็และเสียงเบาทาํใหฟั้ง
จงัหวะในการเตน้ยากและในการเตน้เพืÉอการตอ้นรับจะใชเ้ครืÉองดนตรีเพียง 4 ชนิดเท่านัÊน เนืÉองจาก
ไม่สามารถนาํแคนขนาดใหญ่มาใชไ้ด ้ เพราะเป็นแคนทีÉใชส้าํหรับเล่นเพืÉอประกอบพิธีกรรมทีÉ
ศกัดิÍ สิทธิÍ ของชาวมูเซอเท่านัÊน  ในดา้นของเพลงประกอบการเตน้ ในอดีตมีจาํนวนมากกวา่ปัจจุบนั 
เนืÉองจากการถ่ายทอด การฝึกฝนของนกัดนตรีนอ้ยลง ดว้ยเวลาทีÉมีจาํกดัเพราะตอ้งประกอบอาชีพ
และความยากของโนต้เพลงจึงทาํใหเ้พลงทีÉใชใ้นการเตน้มีจาํนวนนอ้ยลง พฒันาการดา้นเครืÉองแต่ง
กาย ในอดีตเสืÊอผา้ของลาหู่นะ จะมีลกัษณะเป็นสีดาํ เนืÉองจากมีการทอผา้ ยอ้มสีผา้และตดัเยบ็
เสืÊอผา้ใชเ้องแต่ปัจจุบนัดว้ยสาเหตุทีÉชาวมเูซอมีเวลาวา่งนอ้ยลง ทุกคนตอ้งทาํงานประกอบอาชีพ
และดว้ยเทคโนโลยใีนการทกัทอทีÉทนัสมยั มีการผลิตผา้ทีÉมีลวดลายสีสนัต่างๆออกขายจึงทาํใหช้าว
มูเซอมีทางเลือกในการเลือกใชสี้และลวดลายทีÉสวยงามในการนาํมาตดัเยบ็เสืÊอผา้มากขึÊนดงันัÊน
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เครืÉองแต่งกายของชาวมูเซอจึงมีการพฒันาเปลีÉยนแปลง จากเสืÊอผา้ทีÉเป็นสีดาํมาเป็นเสืÊอผา้ทีÉมีสีสัน
และลวดลาย อีกทัÊงในอดีตผูแ้สดงชาวมูเซอจะไม่สวมใส่รองเทา้ในระหวา่งการเตน้เพราะมีความ
เชืÉอวา่เป็นพิธีกรรมอนัศกัดิÍ สิทธิÍ และสาํคญั แต่ปัจจุบนัเมืÉอชาวมูเซอไดรั้บการศึกษา มีความรู้และ
คาํนึงถึงดา้นสุขภาพอนามยัจึงทาํใหผู้แ้สดงบางคนสวมรองเทา้ระหวา่งการแสดง พฒันาการดา้นท่า
เตน้ เนืÉองจากจาํนวนเพลงในการเตน้ลดนอ้ยลงทาํใหท่้าเตน้จะคึลดนอ้ยลงไปเช่นกนั ซึÉงนกัดนตรี
เป็นปัจจยัสาํคญัทีÉส่งผลใหท่้าเตน้มีจาํนวนทีÉเปลีÉยนแปลงไป อีกทัÊงบางเพลงมีจงัหวะและท่าเตน้ทีÉ
ชา้และยากจึงทาํใหน้กัดนตรีและผูแ้สดงมกัไม่นิยม เพราะชาวมเูซอในปัจจุบนันิยมท่าเตน้ทีÉง่าย 
จงัหวะรวดเร็วและสนุกสนาน 
  ผลจากการศึกษาการเตน้จะคึของลาหู่นะ (มูเซอดาํ) พบวา่ลกัษณะของการเตน้ของชนเผา่
มเูซอดาํนัÊนเป็นศิลปวฒันธรรมทีÉมีความเป็นดัÊงเดิมอยูสู่ง เห็นไดจ้ากท่าเตน้ทีÉมีลกัษณะของการใช้
สรีระร่างกายทีÉเป็นธรรมชาติ อีกทัÊงท่าเตน้ยงัมีเอกลกัษณ์และลกัษณะเด่นของการเตน้ คือ ลกัษณะ
ของการใชเ้ทา้เป็นหลกัในการเตน้ประกอบจงัหวะ เนืÉองจากการเตน้ตอ้งมีการเคลืÉอนทีÉของเทา้อยู่
ตลอดเวลา โดยมีทัÊงการกา้วไปดา้นหนา้ การถอยเทา้ไปดา้นหลงั การย ํÉาเทา้ การเหวีÉยงเทา้และการ
กระทืบเทา้ เป็นตน้ ซึÉงลกัษณะของการเตน้โดยการใชเ้ทา้ดงักล่าว ยงัไม่ปรากฏและมีความแตกต่าง
จากการแสดงของชนเผา่อืÉนๆ ซึÉงการเตน้จะคึเป็นศิลปะการแสดงพืÊนบา้นทีÉมีความสาํคญักบัชาว
มูเซออยา่งยิÉง  
            ซึÉงจากการศึกษาคน้ควา้ในเรืÉอง การเตน้จะคึของลาหู่นะ (มูเซอดาํ) กรณีศึกษา ตาํบลด่านแม่

ละเมา อาํเภอแม่สอด จงัหวดัตาก ดงัไดล้าํดบัความมานัÊน พบวา่  

            1. การแสดงพืÊนบา้นของชาวเขาเผา่มูเซอดาํนบัวา่เป็นการแสดงทีÉมีความเป็นวฒันธรรม

ดัÊงเดิมสูง โดยเห็นไดจ้ากลกัษณะของการแสดงทีÉเป็นธรรมชาติเนน้ความเรียบง่าย และสะทอ้น

มุมมองของชนชาวมูเซอดาํอยา่งแทจ้ริง สิÉงนีÊนบัวา่เป็นสิÉงทีÉมีคุณค่าเป็นอยา่งมาก ในการแสดงให้

เห็นถึงความเขม้แขง็ทางดา้นวฒันธรรมของชาวมูเซอดาํไดเ้ป็นอยา่งดี 

              2. ปัจจยัทีÉก่อใหเ้กิดความเสืÉอมถอย คือ นกัดนตรีและผูแ้สดงในปัจจุบนั มกันิยมเพลงและ

ท่าเตน้ทีÉง่าย เนน้ความรวดเร็วสนุกสนาน ซึÉงอาจทาํใหท่้าเตน้บางท่า เพลงบางเพลงทีÉไม่นิยมนาํมา

บรรเลงในการเตน้ อาจสูญหายไปในทีÉสุด ซึÉงสิÉงนีÊควรไดรั้บการอนุรักษใ์หค้งอยูสื่บไป  

              3.     สภาพสงัคมมีส่วนอยา่งมากต่อการเปลีÉยนแปลงลกัษณะของการเตน้ดงัจะเห็นไดจ้าก

พฒันาการในดา้นต่างๆของการเตน้ทีÉส่งผลต่อการปรับเปลีÉยนการแสดงซึÉงเดิมเป็นการเตน้เพืÉอ

ประกอบพิธีกรรมถูกพฒันามาเป็นการเตน้เพืÉอการตอ้นรับ 
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4. การแสดงพืÊนบา้น การเตน้จะคึเป็นสืÉอทีÉมีความใกลชิ้ดกบัชุมชนเป็นอยา่งมากโดยเฉพาะ

ทางดา้นบทบาทในการสืบทอดและการถ่ายทอดค่านิยมอนัดี เป็นการปลูกฝังค่านิยมในเรืÉอง ความ

รักความอบอุ่น ความใกลชิ้ด ความมีนํÊาใจเอืÊอเฟืÊ อเผืÉอแผ ่ช่วยเหลือเกืÊอกลูซึÉงกนัและกนั สร้างความ

สมคัรสมานสามคัคี อีกทัÊงพลงัของดนตรีและการเตน้ยงัเป็นจุดในการหลอมรวมชาวมูเซอเขา้

ดว้ยกนั ซึÉงเป็นสืÉอในการสร้างความสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งชนของชาวเผา่มูเซอ 

5. วฒันธรรมการแสดงพืÊนบา้นยงัเป็นการบ่งบอกถึงกฏระเบียบ มารยาท การเคารพสิทธิ

ของคนในสงัคมทีÉชนเผา่มูเซอทุกคนจะตอ้งปฏิบติัในการอยูร่วมกนั เพืÉอใหเ้กิดมีความสงบสุข  

6. การศึกษาวจิยัเรืÉองการเตน้จะคึของลาหู่นะ (มูเซอดาํ) เล่มนีÊ  ยงัเป็นการเปิดประตูสู่ลาหู่ 

ซึÉงเป็นกลุ่มชนทีÉรักความสงบ มีศิลปวฒันธรรมทีÉน่าเรียนรู้และยงัเป็นการทาํความรู้จกั ทาํความ

เขา้ใจ กบักลุ่มชนชาวมูเซอเพืÉอการอยูร่่วมกนัอยา่งมีความสุขในสงัคมไทย 

อีกทัÊงพบวา่วฒันธรรมต่างๆทีÉอยูคู่่กบัวิถีการดาํเนินชีวติในดา้นความเชืÉอและการประกอบ

พิธีกรรมของแต่ละกลุ่มชนนัÊน สามารถสะทอ้นใหเ้ห็นถึงภูมิปัญญาในการสร้างสรรค์

ศิลปวฒันธรรม นาํมาปฏิบติัใชใ้หเ้กิดความสอดคลอ้งกบัความตอ้งการในวิถีประชา การเตน้จะคึ

สามารถเป็นสืÉอในการตอบสนองใหก้บักลุ่มชนไดใ้นบางดา้น ขณะเดียวกนัยงัมีการพฒันาเพืÉอให้

สอดคลอ้งกบัสงัคมในปัจจุบนั เพืÉอการอนุรักษแ์ละการเผยแพร่ 

 
  

 
 



                        บททีÉ 6 
                          บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

วิทยานิพนธ์เรืÉองการเตน้จะคึของลาหู่นะ (มูเซอดาํ) กรณีศึกษา ตาํบลด่านแม่ละเมา อาํเภอ

แม่สอด จงัหวดัตาก ฉบบันีÊ มีวตัถุประสงคใ์นการศึกษาดงัต่อไปนีÊ  

1. ศึกษาประวติัความเป็นมาของชาวเขาเผา่มูเซอ  

2. ศึกษาประวติัความเป็นมาและพฒันาการของการเตน้จะคึใน 4 พิธีกรรม 

3. ศึกษาวเิคราะห์องคป์ระกอบของการเตน้จะคึใน 4 พิธีกรรม  

4. ศึกษาวเิคราะห์โครงสร้างและท่าเตน้จะคึใน 4 พิธีกรรม  

ขอบเขตของการศึกษามุ่งศึกษาประวติัความเป็นมา พฒันาการ องคป์ระกอบ โครงสร้างและ

ท่าเตน้ของการเตน้จะคึใน 4 พิธีกรรมคือ พิธีกรรมขึÊนปีใหม่ พิธีกรรมกินขา้วใหม่ พิธีกรรมเรียก

ขวญัในการรักษาการเจบ็ป่วยและการเตน้จะคึเพืÉอการตอ้นรับ ณ หมู่บา้นมูเซอ ตาํบลด่านแม่ละเมา 

อาํเภอแม่สอด จงัหวดัตาก ตัÊงแต่ พ.ศ. 2500 – 2552 วิธีดาํเนินการวจิยัโดยการรวบรวมขอ้มูลจาก

เอกสารทางวิชาการ การสาํรวจพืÊนทีÉในการวิจยั การสมัภาษณ์ผูอ้าวโุส ผูใ้หญ่บา้น นกัดนตรีและ

นกัแสดง สงัเกตการณ์การประกอบพิธีกรรม การเตน้ในพิธีกรรมและการเตน้เพืÉอการตอ้นรับ 

บนัทึกขอ้มูลและฝึกปฏิบติัดว้ยตนเอง จากนัÊนจึงนาํขอ้มูลทีÉไดม้าเรียบเรียง วิเคราะห์ขอ้มูลและ

นาํเสนอเป็นผลงานวิจยั 

จากการศึกษาขอ้มูลพืÊนฐานของชาวลาหู่นะ(มูเซอดาํ) พบวา่ ชาวลาหู่นะ ทีÉอาศยัอยู ่ ณ 

หมู่บา้นมูเซอ ตาํบลด่านแม่ละเมา อาํเภอแม่สอด จงัหวดัตาก เป็นชาวลาหู่นะ (มูเซอดาํ) ทีÉเดิม

อาศยัอยูใ่นประเทศจีน – ทิเบต อพยพลงมา กระจายกนัอยูต่ามบริเวณทัÊงสองขา้งพรมแดนอนัยาว

ของประเทศจีน แควน้ยนูาน ทางทิศใตข้องพม่าจนถึงรัฐเชียงตุง จงัหวดันํÊาทาของประเทศลาวและ

แถบจงัหวดัทางภาคเหนือของประเทศไทย สาเหตุของการอพยพนัÊนเนืÉองจากการถูกรุกรานของ

ทหารจีนและพม่า ซึÉงจากการสมัภาษณ์ชาวลาหู่นะ (มูเซอดาํ) ในจงัหวดัตากไดอ้พยพมาจาก

จงัหวดัเชียงรายและเชียงใหม่เนืÉองจากตอ้งการแสวงหาทีÉอยูอ่าศยัและพืÊนทีÉทาํกิน จึงกระจายตวัอยู่

ตามบริเวณทีÉราบแนวเขาของตาํบลด่านแม่ละเมา ซึÉงมีภูมิประเทศและภูมิอากาศทีÉเหมาะสมต่อการ

ตัÊงถิÉนฐานของชาวลาหู่นะ  
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จากขอ้มูลดงักล่าวทาํใหท้ราบวา่ภูมิเดิมของชาวลาหู่นะ เป็นชนกลุ่มนอ้ยทีÉมีสภาพสงัคมทีÉ

ความคลา้ยคลึงกบัจีน–ทิเบตและจากการทีÉอพยพเขา้มาอาศยัอยูใ่นประเทศไทยจึงไดรั้บวฒันธรรม

ของไทยเขา้ผสมผสานปรับประยกุตใ์ชใ้หเ้ขา้กบัสงัคมของชาวมูเซอเอง  โดยทีÉชาวมเูซอส่วนใหญ่

ยงัคงใชว้ิถีชีวติแบบดัÊงเดิมของตน ถึงแมว้ฒันธรรมบางส่วนไดมี้การเปลีÉยนแปลงไปบา้งเพืÉอให้

สอดคลอ้งกบัลกัษณะสงัคมทีÉเป็นชุมชนเมืองของคนไทยมากขึÊน เห็นไดจ้ากการปรับเปลีÉยน

พฤติกรรมในการดาํเนินชีวติ เช่น ทีÉอยูอ่าศยั ระบบสงัคม ลกัษณะการปกครอง การประกอบอาชีพ 

เศรษฐกิจ เป็นตน้ ซึÉงเป็นผลมาจากสาธารณูปโภค เทคโนโลยแีละการศึกษา เขา้ไปมีบทบาทต่อ

การดาํเนินชีวติ แต่ในขณะเดียวกนัชาวมูเซอยงัคงรักษาวฒันธรรมดัÊงเดิมไดเ้ป็นอยา่งดี เห็นไดจ้าก

ลกัษณะของการแต่งกาย ซึÉงปัจจุบนัชาวมูเซอยงัใชเ้ครืÉองแต่งกายประจาํเผา่ อีกทัÊงทางดา้น 

ประเพณี ความเชืÉอและพิธีกรรมยงัมีบทบาทต่อการดาํรงชีวิตของชาวมูเซอ จากความเชืÉอในเรืÉอง

ของการนบัถือผแีละสิÉงศกัดิÍ สิทธิÍ  ซึÉงชาวมูเซอมีความเชืÉอวา่ ผแีละพระเจา้กือซ่า สามารถดล

บนัดาลในสิÉงทีÉตนปรารถนาไดทุ้กประการ โดยแสดงออกมาใหเ้ห็นทางดา้นการประกอบพิธีกรรม

ต่างๆซึÉงมีความเชืÉอมโยงต่อการดาํรงชีวิต เช่น การบวงสรวงพระเจา้ในพิธีกรรมปีใหม่  พิธีกรรม

กินขา้วใหม่  พิธีกรรมเรียกขวญัในการรักษาการเจบ็ป่วย ซึÉงพิธีกรรมต่างๆเหล่านีÊลว้นเกีÉยวขอ้ง

สมัพนัธ์กบัความเชืÉอเรืÉองผทีัÊงสิÊน อีกทัÊงไดส้ะทอ้นใหเ้ห็นถึงความคิดสร้างสรรค ์ ถูกถ่ายทอด

ออกมาทางดา้นของการแสดงเป็นการเตน้ เพืÉอเป็นการแสดงออกถึงความรัก ความสามคัคีในหมู่

คณะของชนเผา่มูเซอ ซึÉงการเตน้นีÊกลายเป็นองคป์ระกอบหลกัของพธีิกรรมต่างๆทีÉชาวมูเซอนาํมา

เป็นสืÉออีกดา้นหนึÉงในการอญัเชิญพระเจา้และสิÉงศกัดิÍ สิทธิÍ ใหม้าช่วยตอบสนองต่อความตอ้งการ

ตามวตัถุประสงคใ์นแต่ละพิธีกรรม  

ทางดา้นประวติัความเป็นมาของวฒันธรรมการเตน้ ซึÉงการเตน้นัÊนเรียกวา่ การเตน้จะคึ คาํวา่ 

“จะคึ” ในภาษามูเซอแปลวา่การเตน้ ซึÉงวตัถุประสงคข์องการเตน้นัÊนจะขึÊนอยูก่บัพิธีกรรมต่างๆ 

แบ่งออกไดเ้ป็น 3 พิธีกรรม คือ พิธีกรรมปีใหม่  เพืÉอเป็นการอญัเชิญพระเจา้มาร่วมงานปีใหม่ ทัÊง

ยงัขอพรเพืÉอใหทุ้กคนมีความสุข ความเจริญ เป็นการขอบคุณพระเจา้ทีÉดลบนัดาลใหส้มาชิกใน

หมู่บา้นมีชีวิตความเป็นอยูที่ÉดีตลอดปีทีÉผา่นมาและขอพรใหทุ้กคนมีแต่ความสงบสุขตลอดไป ซึÉง

การเตน้นัÊนชาวมูเซอจะเตน้ทัÊงในเวลากลางวนัและกลางคืน ตลอดระยะเวลาทัÊง 4 วนั โดยเวลา

กลางวนัจะเริÉมตัÊงแต่เวลาประมาณ 08.00 – 17.00 น. จากนัÊนจึงสลบัหมุนเวียน กลบัไปทาํภารกิจ
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ส่วนตวั ณ บา้นของตนเอง จนถึงเวลาประมาณ 19.00 น. ชาวมูเซอส่วนใหญ่จะเริÉมทาํการเตน้อีก

ครัÊ ง จนกระทัÉงถึงประมาณ 06.00 น. ของวนัทีÉสอง จากนัÊนชาวมูเซอจึงสลบัเปลีÉยนหมุนเวียนไป

พกัผอ่นตามอธัยาศยั จนกระทัÊงถึงเวลา 08.00 น จึงกลบัมาเริÉมการเตน้อีกครัÊ ง ซึÉงการเตน้จะคึนัÊน

จะปฏิบติัในเวลาดงักล่าวจนครบทัÊง 4 วนัและ 4 คืน ซึÉงโดยเฉลีÉยแลว้ในพิธีกรรมปีใหม่ ชาวมูเซอ

จะมีการเตน้จะคึประมาณ 20 ชัÉวโมงต่อวนั พิธีกรรมกินขา้วใหม่ เป็นพิธีกรรมทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการ

ประกอบอาชีพเกษตรกรรมของชาวมูเซอ ซึÉงมีวตัถุประสงคใ์นการเตน้เพืÉอใหพ้ระเจา้รับชมแลว้มี

ความสุขเพลิดเพลิน ขอพรใหท้าํการเกษตรอุดมสมบูรณ์พืชผลเจริญงอกงามฝนตกตอ้งตามฤดูกาล 

ไดผ้ลผลิตทีÉอุดมสมบูรณ์ในปีต่อๆไป ซึÉงจะมีการประกอบพิธีกรรมในเวลากลางคืนประมาณ 

19.00 น.โดยเริÉมการเตน้หลงัจากการประกอบพิธีกรรม ในเวลาประมาณ 19.30 – 06.00 น. ของ

วนัรุ่งขึÊน ซึÉงโดยเฉลีÉยแลว้มีการเตน้ประมาณ 11 ชัÉวโมง พิธีกรรมเรียกขวญัในการรักษาการ

เจบ็ป่วย เกีÉยวเนืÉองกบัการรักษาโรคของชาวมูเซอ โดยมีวตัถุประสงค ์คือ ชาวมูเซอมีความเชืÉอวา่ผี

ต่างๆทัÊงดีและร้ายจะมาร่วมพิธีกรรมเพืÉอรับชมการเตน้ซึÉงเป็นโอกาสอนัดีในการขอโทษขอขมา 

โดยการสร้างความสุข ความเพลิดเพลิน เมืÉอผต่ีางๆพึงพอใจกจ็ะเกิดความเมตตาปราณีช่วย

คุม้ครองรักษาใหห้ายจากการเจบ็ป่วย อีกทัÊงยงัเป็นการเตน้เพืÉอการเรียกขวญัทีÉออกจากตวักลบัเขา้

สู่ผูป่้วยและช่วยดูแลรักษาต่อไป โดยเริÉมการเตน้ในเวลาประมาณ 19.00 – 06.00น. ของวนัรุ่งขึÊน 

ซึÉงโดยเฉลีÉยแลว้จะมีการเตน้จะคึในพิธีกรรมเรียกขวญั ประมาณ 11 ชัÉวโมง จะเห็นไดว้า่การเตน้

จะคึเขา้ไปมีบทบาทสาํคญัต่อการดาํเนินชีวิตของชาวมูเซอเป็นอยา่งยิÉง ทัÊงดา้นการเฉลิมฉลองปี

ใหม่  การประกอบอาชีพทางการเกษตร การรักษาโรค ซึÉงในขณะเดียวกนัยงัมีการพฒันาโดยนาํ

วฒันธรรมของตนเองมาปรับประยกุตใ์ชใ้หเ้ขา้กบัการดาํรงชีวิตในสงัคมเมืองปัจจุบนัโดยการนาํ

การเตน้ในการประกอบพิธีกรรมมาพฒันาเป็นการเตน้เพืÉอการตอ้นรับแขกหรือนกัท่องเทีÉยวทีÉมา

เยอืนในหมู่บา้น เพืÉอสร้างความประทบัใจ สร้างความสุข ความเพลิดเพลิน ใหก้บัผูที้Éมาเยอืน ซึÉง

แสดงใหเ้ห็นวา่ชาวมูเซอยงัคงมีการอนุรักษว์ฒันธรรมไวไ้ดเ้ป็นอยา่งดี ซึÉงเป็นทัÊงการอนุรักษแ์ละ

การพฒันาสู่การเผยแพร่ 
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   การเตน้เพืÉอประกอบพิธีกรรมของชาวมูเซอยงัแฝงไปดว้ยองคป์ระกอบในหลายๆดา้น ซึÉ ง

เป็นการแสดงออกถึงภูมิปัญญาชาวบา้นและการใหค้วามสาํคญักบัทุกๆดา้นทีÉอยูร่อบๆตวัโดย

นาํมาหลอมรวม เพืÉอก่อใหเ้กิดพิธีกรรมอนัศกัดิÍ สิทธิÍ  ซึÉงองคป์ระกอบต่างๆลว้นมีความสาํคญัและ

มีขอ้จาํกดัในการปฏิบติั ซึÉงชาวมูเซอไดมี้ความเชืÉออยา่งเคร่งครัด เช่นในการเตน้ประกอบ

พิธีกรรมจะเตน้ในลานจะคึกืÉอ ซึÉงสร้างไวส้าํหรับการเตน้ประกอบพิธีกรรมอนัศกัดิÍ สิทธิÍ ของ

หมู่บา้นเท่านัÊนไม่สามารถนาํมาใชใ้นการเตน้เพืÉอการตอ้นรับแขก เนืÉองจากมีขอ้หา้มในการ

ประพฤติปฏิบติั อีกทัÊงการเตน้ยงัตอ้งมีเครืÉองบวงสรวงเพืÉอเป็นสืÉอทีÉแสดงถึงความเคารพบูชาพระ

เจา้  ไดแ้ก่ เทียนขีÊผึÊงเป็นสืÉอแทนในการอญัเชิญบูชา ขา้วตอกเป็นสญัลกัษณ์ของความเจริญงอก

งาม ขา้วเปลือกเป็นเครืÉองแทนความอุดมสมบูรณ์ในการเกษตรซึÉงขา้วเป็นอาหารหลกัในการ

บริโภค เครืÉองเงินเป็นตวัแทนของคนในครอบครัว นาํมาบูชาเพืÉอความเป็นสิริมงคลต่อครอบครัว

นัÊนๆอีกทัÊงยงัเป็นเสมือนทรัพยสิ์นเงินทองใหมี้เพยีงพอต่อความตอ้งการ ใบชาแหง้เป็นสืÉอแทน

การเกษตรทีÉสามารถเกบ็ไวไ้ดย้าวนานไม่ขาดแคลน ยาสูบเป็นเครืÉองบวงสรวงทีÉพระเจา้นิยม

บริโภค ดา้ยผกูขอ้มือ เป็นสืÉอในการเรียกขวญัใหก้ลบัมาอยูก่บัตวัและดูแลผูป่้วยใหห้ายจากโรค

และอาหารเป็นปัจจยัหลกัในการบริโภค ซึÉงสิÉงของบวงสรวงเหล่านีÊ  ลว้นมีความหมายในเชิง

สร้างสรรคแ์ละดีงามเพืÉอก่อใหเ้กิดพิธีกรรมทีÉสมบูรณ์โดยทาํใหชี้วิตและความเป็นอยูข่องชาว

มเูซอดีขึÊน  

ดา้นผูแ้สดง ในการเตน้เพืÉอการประกอบพิธีกรรมสามารถเตน้ไดใ้นทุกเพศและทุกวยัไม่

จาํกดัการศึกษา รูปร่างและจาํนวนผูแ้สดงซึÉงต่างจากการเตน้เพืÉอการตอ้นรับโดยมีขอ้จาํกดัในเรืÉอง

ต่างๆเหล่านีÊ  เนืÉองจากความสะดวกในการสืÉอสารระหวา่งผูแ้สดงและผูรั้บชม อีกทัÊงยงัเป็นการ

สร้างความบนัเทิงเพืÉอใหเ้กิดความพึงพอใจและจาํกดัจาํนวนผูแ้สดงเพืÉอไม่มากจนเกินไป ทัÊงนีÊการ

คดัเลือกนกัแสดงตอ้งคาํนึงถึงสุขภาพเพราะอาจเป็นอุปสรรคในการแสดงซึÉงก่อใหเ้กิดการแสดงทีÉ

ไม่สมบูรณ์  องคป์ระกอบหลกัทีÉสาํคญัในการเตน้อีกประการ คือ เพลงและเครืÉองดนตรี เนืÉองจาก

การเตน้ตอ้งฟังเสียงจงัหวะของเครืÉองดนตรีแต่ละชนิด ซึÉงในอดีตการเตน้ประกอบพิธีกรรมใช้

เครืÉองดนตรีทัÊงหมด 6 ชนิด คือ อา้ถ่า แคนขนาดใหญ่ แคนขนาดกลาง แคนขนาดเลก็ ซึงและขลุ่ย 

แต่เนืÉองจากอา้ถ่ามีขนาดเลก็และเสียงเบา ปัจจุบนัไม่นิยมนาํมาเป่าประกอบการเตน้ ดงันัÊนเครืÉอง

ดนตรีจึงมีเพยีง 5 ชนิด ในการเตน้เพืÉอการตอ้นรับจะใชเ้ครืÉองดนตรีประกอบการเตน้เพียง 4 ชนิด
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เท่านัÊน เนืÉองจากไม่สามารถนาํแคนขนาดใหญ่มาใชไ้ดเ้พราะเป็นแคนทีÉใชใ้นระหวา่งการประกอบ

พิธีกรรมทีÉสาํคญัและศกัดิÍ สิทธิÍ ของหมู่บา้นเท่านัÊน จากการศึกษาพบวา่ในหมู่บา้นของชาวมูเซอจะ

มีนกัดนตรีทีÉมีความสามารถและความชาํนาญอยูห่ลายคน ซึÉงนกัดนตรีแต่ละคนมีความสามารถใน

การใชเ้ครืÉองดนตรีไม่เท่ากนัขึÊนอยูก่บัการถ่ายทอด การฝึกฝนและประสบการณ์ของนกัดนตรีแต่

ละบุคคล 

ในดา้นของการแต่งกาย ชาวลาหู่นะ (มูเซอดาํ) ยงัคงอนุรักษโ์ดยสวมชุดประจาํเผา่ทัÊงใน

ชีวิตประจาํวนัและในการเตน้ประกอบพิธีกรรม ซึÉงมกัตดัเยบ็เสืÊอผา้ชุดใหม่เพืÉอเป็นสิริมงคลใน

การสวมใส่ในการเตน้ประกอบพิธีกรรมปีใหม่ของทุกๆปี การศึกษาผูว้ิจยัไดศึ้กษาเครืÉองแต่งกาย

ของลาหู่นะ (มูเซอดาํ) โดยชายมกันิยมสวมหมวกหรือผา้โพกศีรษะ สวมเสืÊอผา่หนา้แขนยาว ไม่

ติดกระดุม สวมกางเกงตวัใหญ่ สวมปลอกขาส่วนน่อง หญิงมกันิยมโพกศีรษะหรือในระหวา่งการ

เตน้มกัมีการสวมหมวก สวมเสืÊอแขนยาวผา่หนา้ ตวัเสืÊอยาวถึงเข่า สวมกางเกงตวัใหญ่ สวมปลอก

ขาส่วนน่องและมีเชือกผกูบริเวณขอ้เทา้ เครืÉองประดบัของชายมกันิยมสวมกาํไลขอ้มือ 

เครืÉองประดบัหญิงมีทัÊงสร้อยคอแบบต่างๆ ต่างหู  กระดุมติดเสืÊอ กาํไลขอ้มือ ซึÉงเครืÉองประดบั

เหล่านีÊ เป็นเครืÉองแสดงถึงฐานะของผูส้วมใส่  

ดา้นการวิเคราะห์การเตน้ ในขัÊนตอนของการเตน้จะคึนัÊนก่อนการเริÉมเตน้ ปู่ จารยห์รือผูช่้วย

ปู่ จารยต์อ้งนาํเครืÉองบวงสรวงไปวาง ณ ลานจะคึกืÉอ เพืÉอเป็นการเซ่นไหวบ้วงสรวง อญัเชิญพระ

เจา้และสิÉงศกัดิÍ สิทธิÍ  เขา้มาสิงสถิตอยู ่ ณ ลานจะคึกืÉอก่อน จากนัÊนชาวมูเซอจึงทยอยเขา้ไปจดัแถว

ในลานจะคึกืÉอ โดยชายยนืจบัมือเรียงเป็นแถวเดียวลอ้มรอบหญิง ในขณะทีÉหญิง เริÉมตัÊงแถวเป็น

ลกัษณะแถวหนา้กระดาน 2-8 คน ซึÉงการจดัแถวในลกัษณะนีÊ  เนืÉองจากการเตน้จะคึ เป็นสืÉอกลาง

ในการพบปะกนัของชาวบา้นหรือหนุ่มสาว จึงเป็นโอกาสในการเลือกคู่ ดงันัÊนการจดัแถวใน

ลกัษณะดงักล่าวจึงสะดวกในการทีÉนกัแสดงชายจะมองเห็นนกัแสดงหญิงไดทุ้กคน จากนัÊนเมืÉอนกั

ดนตรีเริÉมบรรเลงเพลง นกัแสดงจึงเริÉมเตน้ตามจงัหวะเสียงดนตรีโดยมีนกัดนตรีเป็นผูน้าํในการ

เตน้ประกอบจงัหวะเพืÉอใหเ้กิดความพร้อมเพรียง ซึÉงระหวา่งการเตน้นัÊนผูแ้สดงสามารถออกมา

หยดุพกัไดเ้นืÉองจากตอ้งสลบัหมุนเวียนการเตน้ทัÊงในเวลากลางคืนและกลางวนั ซึÉงขัÊนตอนในการ

เตน้เพืÉอการตอ้นรับมีลกัษณะทีÉคลา้ยกนักบัการเตน้เพืÉอประกอบพิธีกรรมแต่จะแตกต่างกนัทีÉ ไม่มี
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เครืÉองบวงสรวงสามารถจดัแถวและเตน้เขา้เพลงไดเ้ลย โดยทีÉแขกสามารถเขา้ร่วมการเตน้กบัผู ้

แสดงได ้

ทางดา้นท่าเตน้ โดยส่วนใหญ่ท่าเตน้จะคึ จะใชส้รีระร่างกายโดยใชเ้ทา้เป็นหลกั ซึÉงจงัหวะ

ของการกา้วเทา้มีทัÊง กา้วไปดา้นหนา้ ถอยไปดา้นหลงั  การย ํÉาเทา้ เป็นตน้ ซึÉงท่าเตน้นัÊนจะขึÊนอยู่

กบัเพลงและเครืÉองดนตรีทีÉนาํมาประกอบ ท่าเตน้จะคึเป็นท่าทีÉเรียบง่าย ไม่เคร่งครัด เนน้ความ

สามคัคีและความพร้อมเพรียง ซึÉงสงัเกตไดจ้ากการใชส้รีระร่างกายในการเตน้ โดยการใชศี้รษะ มี

ทัÊง หนา้ตรง หนัซา้ยและขวา เพืÉอเป็นการแสดงออกถึงการพดูคุยในการพบปะของแต่ละบุคคล 

การใชล้าํตวั ในผูแ้สดงหญิงมกัพบการใชล้าํตวัแบบตัÊงตรง ส่วนนกัแสดงชายมกัใชก้ารเอนตวัไป

ทัÊงดา้นซา้ย ขวาและดา้นหนา้ ตามแรงดึงของนกัแสดงทีÉอยูด่า้นหนา้ การใชมื้อ จะพบใน 2 

ลกัษณะ คือการใชมื้อแบบสมัผสักนัโดยตรง ซึÉงพบในนกัแสดงทัÊงชายและหญิงและการใชผ้า้ใน

การจบัแทนการผสานมือซึÉงมกัพบในนกัแสดงหญิงเพืÉอป้องกนัการเกิดเหงืÉอระหวา่งการเตน้ การ

ใชแ้ขนจะสมัพนัธ์กบัการใชมื้อ ซึÉงนกัแสดงชายจะอยูใ่นลกัษณะแขนตึงขา้งลาํตวั ส่วนนกัแสดง

หญิงจะใชมื้อวางผา่นบนลาํตวัของนกัแสดงทีÉอยูท่างดา้นขา้งทัÊงซา้ยและขวา เรียงต่อกนัตัÊงแต่คน

แรกถึงคนสุดทา้ย การใชข้าและเทา้มีทัÊงยนืตรงแบบเตม็เทา้ ยกขาและเหวีÉยงขา ซึÉงการยกขาและ

การเหวีÉยงขามกัพบในท่าเตน้ของนกัแสดงชาย ซึÉงโดยส่วนมากท่าเตน้ของนกัแสดงชายจะมีการใช้

นํÊ าหนกัทีÉมากกวา่ท่าเตน้ของนกัแสดงหญิงซึÉงจะแสดงออกถึงความเขม้แขง็และแขง็แรง มีการย ํÉา

เทา้เพืÉอใหเ้กิดความเสียงดงั เป็นการสร้างจงัหวะความสนุกสนานและความหึกเหิม  

จากการศึกษาลกัษณะของท่าเตน้พบวา่ การเตน้จะคึเป็นการแสดงพืÊนบา้นดงันัÊนลกัษณะ

ของท่าเตน้จึงเป็นการเคลืÉอนไหวแบบธรรมชาติ เนน้ความเรียบง่าย ซึÉงสอดคลอ้งกบักริยาอาการ

ของมนุษยใ์นอิริยาบถทางธรรมชาติ ไม่เคร่งครัด บ่งบอกถึงความรัก ความอบอุ่นใกลชิ้ด ความ

พร้อมเพรียงและความสามคัคี รวมถึงการแสดงออกทางอารมณ์อยา่งอิสระ  

ดา้นกระบวนท่าเตน้ประกอบเพลงของเครืÉองดนตรีแต่ละชนิดจะมีการเริÉมกา้วเทา้ทัÊงซา้ย

และขวา โดยส่วนใหญ่พบวา่มีการกา้วเทา้ขวามากกวา่เทา้ซา้ยในการเริÉมเพราะการเริÉมดว้ยเทา้ขวา

มีความถนดัมากกวา่เทา้ซา้ยและมกัจะจบดว้ยการผสมเทา้ในแต่ละท่า เนืÉองจากในการผสมเทา้เป็น

ท่าทีÉเตรียมพร้อมและสะดวกในการเริÉมท่าใหม่ ซึÉงเพลงและท่าเตน้ประกอบเครืÉองดนตรีทัÊง 5 ชนิด 

ปัจจุบนัมีจาํนวนในการใชเ้ตน้ดงันีÊ  แคนขนาดใหญ่ 1 เพลง มีท่าเตน้ 2 ท่า แคนขนาดกลาง 5 เพลง 
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มีท่าเตน้ 14 ท่า แคนขนาดเลก็ 6 เพลง มีท่าเตน้ 20 ท่า ซึง 6 เพลง มีท่าเตน้ 26 ท่าและขลุ่ย 5 เพลง 

มีท่าเตน้ 21 ท่า ซึÉงรวมแลว้มีเพลงทีÉใชใ้นการเตน้ทัÊงหมด 23 เพลง มีท่าเตน้จะคึทัÊงหมด 83 ท่า ซึÉง

โครงสร้างในการเตน้นัÊน ประกอบดว้ย 2 ส่วนคือ ท่าเตรียม เป็นการยนืเตรียมพร้อมในการเตน้

และการเตน้เขา้เพลง 

ดา้นการศึกษาพฒันาการการเตน้ของชาวเขาเผา่มูเซอนัÊนพบวา่ การเตน้มีพฒันาการใน

หลายๆดา้น เช่น ดา้นวตัถุประสงคแ์ละโอกาสในการเตน้  ดา้นสถานทีÉ ดา้นผูแ้สดง ดา้นเพลง ดา้น

เครืÉองดนตรี ดา้นการแต่งกายและดา้นท่าเตน้ ซึÉงสาเหตุของการเปลีÉยนแปลงนัÊนมาจาก ลกัษณะ

ของสงัคม เศรษฐกิจ การศึกษา สาธารณสุขทีÉเปลีÉยนแปลงไป เทคโนโลยทีีÉทนัสมยั นกัดนตรีและผู ้

แสดงในการเลือกเพลงนาํมาใชใ้นการเตน้เป็นปัจจยัหลกัในการเปลีÉยนแปลง ซึÉงมีทัÊงการพฒันาให้

ดีขึÊนและการเปลีÉยนแปลงในทางทีÉเสืÉอมถอยลง ทัÊงนีÊ เพืÉอความเป็นอยูที่ÉดีขึÊน ชาวมูเซอจึงตอ้ง

ปรับเปลีÉยนพฤติกรรมใหเ้ขา้กบัสงัคมและยคุสมยัทีÉเปลีÉยนแปลงไปในปัจจุบนั  

จากการศึกษาพบวา่การเตน้จะคึเป็นองคป์ระกอบหลกัของการประกอบพิธีกรรมทีÉมี

ความสาํคญัต่อการดาํเนินชีวิตในดา้นต่างๆของชาวเขาเผา่มูเซอ ซึÉ งชนกลุ่มนีÊจะใชก้ารประกอบ

พิธีกรรมเป็นแนวทางในการดาํเนินชีวิตทีÉตอ้งพึÉงพากบัความเชืÉอในเรืÉองของการนบัถือผแีละสิÉง

ศกัดิÍ สิทธิÍ  เพืÉอเป็นเครืÉองยดึเหนีÉยวทางดา้นจิตใจ โดยมีอิทธิพลต่อการดาํรงชีวิตเป็นอยา่งมาก 

ดงันัÊนการเตน้จะคึจึงเป็นวิถีของการแสดงออกทีÉชนมูเซอทุกคนตอ้งประพฤติปฏิบติัตลอดชีวิต อีก

ทัÊงการเตน้ยงัเป็นการสะทอ้นใหเ้ห็นวฒันธรรมอนัเก่าแก่อนัเป็นเอกลกัษณ์และภูมิปัญญาแห่งการ

สร้างสรรคที์Éควรแก่การอนุรักษเ์พืÉอเป็นการรักษาไวซึ้ÉงการแสดงทีÉเป็นแบบดัÊงเดิมและใน

ขณะเดียวกนับริบทของสงัคมกมี็ผลต่อการพฒันาการแสดงดว้ยเช่นกนั การเตน้จะมีปรับปรุงให้

เขา้กบัยคุสมยัทีÉเปลีÉยนแปลงต่อไปหรือไม่ กระบวนการหรือผลของการเปลีÉยนแปลงจะมีแนวโนม้

เป็นเช่นไรนัÊนขึÊนอยูก่บักาลเวลาและการมีจิตสาํนึกในชาติพนัธ์ุ ซึÉงสิÉงทีÉเราทุกคนควรตระหนกัคือ

การอนุรักษแ์ละการเผยแพร่ เพราะศิลปวฒันธรรมของกลุ่มชนมูเซอ เป็นส่วนหนึÉงของวฒันธรรม

ชาติ  
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ข้อเสนอแนะ 

การจดัทาํวิทยานิพนธ์เกีÉยวกบัชนเผา่ควรมีการศึกษา ทาํความเขา้ใจขอ้มูลพืÊนฐานของชนเผา่

นัÊนๆ เพืÉอไดเ้รียนรู้ถึงหลกัปฏิบติั วฒันธรรมชนเผา่และการดาํรงชีวิตเพืÉอใหไ้ดม้าซึÉงขอ้มูลทีÉเป็น

แบบดัÊงเดิม ตรงประเดน็ตามความตอ้งการและไดข้อ้มูลทีÉเป็นจริง  

อนึÉงในการลงพืÊนทีÉภาคสนามเพืÉอตอ้งการหาขอ้มูลในเรืÉองเกีÉยวกบัวฒันธรรมดา้นความเชืÉอ

และประเพณีต่างๆ ควรทาํความรู้จกัและขอคาํแนะนาํจากผูน้าํในชนเผา่เพืÉอความสะดวกในการ

สืÉอสาร ความปลอดภยัในการเดินทางและควรศึกษาขอ้มูลอยา่งระมดัระวงั เพราะการศึกษา

ทางดา้นความเชืÉอและพิธีกรรมเป็นเรืÉองทีÉละเอียดอ่อน อาจมีกฎระเบียบและขอ้หา้มในการ

ประพฤติปฏิบติั ควรปฏิบติัตวัตามกฎระเบียบของสงัคมในชนเผา่นัÊนๆ เพืÉอความถูกตอ้งและ

เหมาะสมตามประเพณีและพิธีกรรม 

ประการสุดทา้ยผูว้ิจยัหวงัวา่ในการจดัทาํวทิยานิพนธ์ฉบบันีÊจะช่วยใหเ้ห็นถึง

ศิลปวฒันธรรมอีกดา้นหนึÉงในการแสดงพืÊนบา้นของชาวเขาเผา่มูเซอไดต้ามสมควร ซึÉงอาจเป็น

แนวทางในการศึกษาการแสดงของชนกลุ่มนอ้ยอืÉนๆและลกัษณะของการแสดงของชาวมูเซอใน

ประเทศไทยและและภูมิภาคอืÉนๆต่อไป 
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ภาพทีÉ 77 : ลกัษณะการเตน้ของหญิงโดยใชผ้า้จบัแทนการสมัผสัมือ 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ หมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 

 
 



186 
 

 
 

ภาพทีÉ 78 : พิพิธภณัฑม์เูซอดาํแหล่งศึกษาขอ้มูลของชาวเขาเผา่มูเซอ ณ อาํเภอแม่สอด จงัหวดัตาก 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ หมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 

 

 
 

ภาพทีÉ 79 : ชาวมูเซอผูใ้หข้อ้มูลในการศึกษา 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ หมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 
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ภาพทีÉ 80 : การฝึกปฏิบติัท่าเตน้จะคึกบัชาวมูเซอ 
ทีÉมา : ถ่ายภาพโดย ผูว้จิยั ณ หมู่บา้นชาวเขาเผา่มูเซอ ต.ด่านแม่ละเมา อ.แม่สอด จ.ตาก 
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ประวตัิผู้เขียนวทิยานิพนธ์ 
 
                นางสาวสุนิษา  สุกิน เกิดเมืÉอวนัทีÉ 21 กมุภาพนัธ์  พ.ศ. 2527  ทีÉอาํเภอแม่สอด จงัหวดัตาก 
จบการศึกษาระดบัปริญญาศิลปศาสตรบณัฑิต สาขาวิชานาฏศิลป์ไทย คณะมนุษยศาสตร์ 
มหาวิทยาลยันเรศวร ปีการศึกษา 2549 ศึกษาต่อในหลกัสูตรประกาศนียบตัรบณัฑิตวิชาชีพครู คณะ
ครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฎัพิบูลสงคราม ปีการศึกษา 2550 และเขา้ศึกษาต่อในระดบัปริญญา
ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชานาฏยศิลป์ไทย ภาควิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ในปีการศึกษา 2551 
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