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The Purpose of this research are to study life history of male homosexual 

prison include learning process and adaptation process to be incomplete until 
becoming criminal behavior. In this regard qualitative methodology and tools are 
carefully used so as to obtain data. Individual in-depth interviews are conducted in a 
prison of key informants, that is 4 male homosexual prison inmates 

 

It is found that inmates have in one way or another, Quite extra ordinary life 
experience which unfortunately made them more prone to being deceived and 
involved in sexual deviance and criminal behavior, most unconsciously. After living in 
prison be the cause of adaptation to violence criminal catch sight of recidivism and 
high level of criminal case.  Adaptation is incomplete to life history of prison and, 
Nelly but gradually, male homosexual prison. Inmates have through different 
background. However socialization process is essentially in society. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Department :  Sociology and Anthropology Student’s Signature  
Field of Study :  Sociology Advisor’s Signature  
Academic Year :  2012   



ฉ 

กิตติกรรมประกาศ 
 

วิทยานิพนธเลมน้ีเปนความภาคภูมิใจของผูวิจัย โดยสําเร็จลุลวงไดดวยความกรุณาอยาง
ย่ิงของ อาจารย ดร.อมร วาณิชวิวัฒน อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ผูใหแนวทางในการทําวิจัย 
ถายทอดประสบการณ ใหการช้ีแนะในการทําวิจัย และไดรับการสนับสนุน ความเอาใจใสอยางดีจาก 
อาจารย ดร.อุนิษา เลิศโตมรสกุล ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ และทานอาจารยนัทธี จิตสวาง 
ที่ไดใหขอแนะนําและแนวทางปฏิบัติเพื่อใหวิทยานิพนธฉบับน้ี มีความถูกตองและสมบูรณ ผูวิจัยใคร       
ขอกราบขอบพระคุณทุกทานอยางสูงไว ณ ที่น้ีดวยครับ 

ขอขอบคุณผูตองขังชายรักรวมเพศทุกคน เจาหนาที่เรือนจํากลางคลองเปรมและ        
เจาหนาที่บรรณารักษ หองสมุดกรมราชทัณฑ กระทรวงยุติธรรม ที่ไดใหความเอื้อเฟอ สละเวลา      
ในการใหความรวมมือในการใหขอมูลรายละเอียดดวยความเต็มใจ เปนผลใหวิทยานิพนธลําเร็จลุลวง
ไปไดดวยดีเสมอมา ขอบคุณครับ 

ขอขอบคุณพี่พรทิพย บัวรับพร เจาหนาที่ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา รวมทั้ง
เจาหนาที่คณะรัฐศาสตรทุกคน ที่คอยสอบถามความคืบหนาของงาน ใหกําลังใจผูวิจัยและอํานวย
ความสะดวกตางๆ ใหแกผูวิจัย จนกระทั่งวิทยานิพนธเสร็จสมบูรณ ขอบคุณครับ 

ขอขอบคุณพี่วิชชุตา อิสรานุวรรธน (พี่บุม) พี่เพ็ญพรรษา ปกาสิทธ์ิ (พี่กุง) พี่กนกพร กัน
ทา (พี่กลวย) และเพื่อนอาชญาวิทยา สังคมวิทยา และมานุษยวิทยา รุน 52 ทุกคน ที่รวมให
ประสบการณในการเลาเรียน แลกเปลี่ยนความรู ชวยเหลือและเปนกําลังใจ รวมถึงรุนพี่ที่จบ
การศึกษาไปแลว ที่ชวยเหลือ ผลักดัน เสริมกําลังใจในการทําวิทยานิพนธจนเสร็จสมบูรณ  

ขอขอบคุณสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ ที่ผู วิจัยเคารพนับถือเสมอมา ที่ไดใหความเมตตาปราณี   
ชวยเหลือและใหโอกาสไดสิ่งที่ดีตางๆ เขามาในชีวิต อันไดแก สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา องคพอ
พิฆเนศวร พระแมอุมาเทวี พระศิวะเจา สมเด็จพระนเรศวรมหาราช  สมเด็จพระพี่นางสุพรรณกัลยา    
สมเด็จพระเอกาทศรถ สมเด็จพระพุทธเจาหลวง-แมดารารัศมี พระราชชายา ทาวเวสสุวรรณ เทวดา
รักษากายทุกพระองค และสิ่งศักด์ิสิทธ์ิทั้งหลายที่ยึดมั่นในอํานาจแหงพระพุทธคุณ พระธรรมคุณและ
พระสังฆคุณ “นิพพานะ บัจจโย โหตุ” 

ที่สําคัญที่สุด ขอขอบคุณความรัก ความหวงใยที่มีใหลูกคนน้ีอยางไมมีวันวันหมด จาก
นางกาญจนา จันทรอู (แม)(หมอเอ) นางสมบูรณ มัทวรัตน (แมจา) นายพะเยา มัทวรัตน (พอจา) ที่
ถนอมกลอมเกลี้ยงเลี้ยงดูมาต้ังแตเด็ก อบรมสั่งสอนใหยึดถือการกระทําความดีเปนที่ต้ัง ใหลูกผาน
เหตุการณตางๆ มาไดดวยดี รวมถึงญาติพี่นอง เพื่อนบานทุกคนที่เปนด่ังเสมือนญาติที่คอยชวยเหลือ
ดูแลแมของผูวิจัยเปนอยางดีมาโดยตลอด ที่ออกจากบานเพื่อมาศึกษาตอในเมืองหลวง ขอบคุณครับ 



ช 

สารบัญ 
 

 หนา 

บทคัดยอภาษาไทย…………………………………………………………………………............................... ง 

บทคัดยอภาษาอังกฤษ............................................................................................................. จ 
กิตติกรรมประกาศ................................................................................................................... ฉ 
สารบัญ..................................................................................................................................... ช 
สารบัญตาราง........................................................................................................................... ฌ 
สารบัญภาพ............................................................................................................................. ญ 

บทที ่
 

1      บทนํา......................................................................................................................... 1 
1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา....................................................... 1 
1.2 โจทยวิจัย...................................................................................................... 3 
1.3 วัตถุประสงคของการวิจัย.............................................................................. 3 
1.4 ขอบเขตในการวิจัย....................................................................................... 4 
1.5 คําจํากัดความที่ใชในการศึกษา..................................................................... 4 
1.6 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ............................................................................ 5 

2      เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ................................................................................ 7 
2.1 แนวคิดและทฤษฎี........................................................................................ 6 

2.1.1 แนวคิดเกี่ยวกับเรือนจํา...................................................................... 7 
2.1.2 แนวคิดเกี่ยวกับผูตองขัง...................................................................... 15 
2.1.3 แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมและพฤติกรรมเบี่ยงเบน............................. 21 
2.1.4 แนวคิดเกี่ยวกับการปรับตัวและกระบวนการปรับตัว.......................... 37 
2.1.5 ทฤษฎีการเรียนรูทางปญญาสังคม...................................................... 40 
2.1.6 ทฤษฎีวัฒนธรรมรอง........................................................................... 44 
2.1.7 ทฤษฎีการคบคาสมาคมที่แตกตาง...................................................... 46 
2.1.8 ทฤษฎีจิตวิเคราะห............................................................................... 48 

2.2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ.................................................................... 50 
2.2.1 เอกสารงานวิจัยเกี่ยวกับราชทัณฑ………………………………………………. 50 
2.2.2 เอกสารงานวิจัยเกี่ยวกับรักรวมเพศ…………………………………………….. 54 

2.3 กรอบแนวคิด................................................................................................ 57 
3      วิธีการดําเนินการวิจัย............................................................................................... 79 

3.1 ประเภทของการวิจัย.................................................................................... 58 
3.2 ผูใหขอมูลสําคัญ (key informants)............................................................ 58 
3.3 วิธีการเก็บขอมูลในการศึกษา....................................................................... 58 



ซ 

บทท่ี                                                                                                            หนา 
 

3.4 การเก็บรวบรวมขอมูล.................................................................................. 61 
3.5 หลักจริยธรรมกับการเก็บขอมูล.................................................................... 62 
3.6 การวิเคราะหขอมูล และการนําเสนอขอมูล.................................................. 63 

4      ผลการศึกษาและอภิปรายผล............................................................................... 64 
4.1 ขอมูลพื้นฐานของผูใหขอมูลสําคัญ................................................................ 65 
4.2 กรณีศึกษา..................................................................................................... 67 

5      สรุปผลการวิจัย................................................................................................... 103 
5.1 สรุปผลการวิจัย............................................................................................. 103 
5.2 ขอจํากัดในการทําวิจัย.................................................................................. 105 
5.3 ขอเสนอแนะจากการทําวิจัย……………………………………………………………….. 106 

รายการอางอิง.......................................................................................................................... 107 
ภาคผนวก................................................................................................................................ 112 
           ภาคผนวก ก. ประเด็นคําถามเพื่อใชเปนแนวทางในการสัมภาษณแบบเจาะลึก....... 113 
           ภาคผนวก ข. ขอบังคับกรมราชทัณฑวาดวยการสัมภาษณผูตองขัง และการถายภาพ 
ภาพยนตร วีดิทัศน ภายในเรือนจํา พ.ศ. ๒๕๔๐......................................................................                                                                          

 
117 

           ภาคผนวก ค. พระราชบัญญัติราชทัณฑ  พุทธศักราช 2479.................................... 120 
ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ................................................................................................ 131 



ฌ 

 

สารบัญตาราง 
 
ตารางที ่  หนา 

1 ตารางแสดงวิธีการสภาพของบุคคลตามทรรศนะ ของเมอรตัน……………………………. 25 

2 ตารางแสดงถึงเอกลักษณแหงเพศ บทบาทแหงเพศ และแนวโนมทางเพศของชาย.. 30 
3 ตารางขอมูลโดยภาพรวมของผูตองขังชายรักรวมเพศที่เปนผูใหขอมูลสําคัญ………… 65 



 

 

สารบัญภาพ 
 

ภาพที่  หนา 
    1 กรอบแนวความคิดในการวิจัย…………………………………………………......................... 57 
 



 

 

บทที่ 1 

บทนํา 

 
1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
  ตามหลักของธรรมชาติ ไมวาจะเปนมนุษยหรือวาสัตวสามารถจําแนกเพศหลักๆ 
ออกเปน 2 เพศ คือ เพศชายและเพศหญิง โดยเฉพาะมนุษย ที่มีลักษณะทางสังคมที่มีกระบวนการ
เรียนรูและขัดเกลาจากสถาบันทางสังคมตางๆ จะไดรับการอบรมสั่งสอนตามลักษณะของเพศที่ตนเอง
ไดถือกําเนิดข้ึนมาซึ่งผูที่มีเพศกําเนิดเปนเพศใดแลวน้ัน จะไดรับการนอมนําพฤติกรรมทางเพศและ
บทบาททางเพศของเพศน้ันตามไปดวย  แตอยางไรก็ตามในขณะที่ธรรมชาติมีความหลากหลายมาก
เพียงใด สังคมก็ยอมมีความหลากหลายมากเพียงน้ัน ดังน้ันสังคมที่แทจริง จึงไมไดมีเพียง 2 เพศ ตาม
หลักของธรรมชาติ แตยังมีผูที่มีลักษณะพฤติกรรมที่รักเพศเดียวกัน  (ลักเพศ)  มีพฤติกรรมที่แตกตาง
ไปจากเพศกําเนิดของตัวเอง ทําใหศาสนาบางศาสนามีการบัญญัติ โดยใหถือวาผูที่มีพฤติกรรมเชนน้ี 
เปนผูที่ทําผิดศีล ผิดหลักจารีตประเพณี และผิดธรรมเนียมของสังคม จนนําไปสูการประณามหยาม
เหยียดของสังคมน้ันๆ เสมือนวาผูที่มีพฤติกรรมรักรวมเพศน้ัน ประกอบอาชญากรรมที่มีความผิด
รายแรง  ไมอาจใหอภัยและไมสามารถอยูรวมกันได นอกจากตัวผูที่มีพฤติกรรมรักรวมเพศเองแลว  
ครอบครัวก็ไดรับผลกระทบตามไปดวย ไมวาจะเปนการที่ไมถูกยอมรับจากเพื่อนบาน วงสังคม หรือ
แมกระทั่งการดํารงตําแหนงตางๆ  ในชุมชน   

ตอมา ในคริสตศตวรรษที่ 19 จิตแพทยสวนใหญไดลงความเห็นวา ผูที่พฤติกรรมรัก
รวมเพศ (ลักเพศ) เปนผูปวยทางจิตที่ตองไดรับการรักษา ย่ิงเปนการตอกยํ้าลักษณะพฤติกรรม
ดังกลาววาเปนลักษณะชายขอบของสังคม สงผลใหผูที่มีพฤติกรรมเชนน้ีจะตองแอบซอนพฤติกรรม
น้ันไว ภายใตจิตสํานึกของตนเทาน้ัน และกลายเปนตราบาปสําหรับผูที่มีพฤติกรรมเชนน้ี จนกระทั่ง 
ในป ค.ศ.1974 จาการประชุมวิชาการวาดวยจิตแพทยที่ประเทศสหรัฐอเมริกา ซึ่งภายหลังการประชุม 
ไดมปีระกาศยกเลิก กฎ ระเบียบ ที่วาผูที่มีพฤติกรรมรักรวมเพศ เปนผูปวยทางจิตชนิดหน่ึง แตใหถือ
วาผูที่มีพฤติกรรมรักรวมเพศเปนสิ่งปกติธรรมดาไมใชสิ่งที่ผิดปกติแตประการใด และไมไดทําความ
เดือดรอนใหกับผูใด ข้ึนอยูกับความพึงพอใจของบุคคล (ณัจฉลดา พิชิตบัญชาการ, 2533: 416) 
พฤติกรรมรักรวมเพศจึงเปนผูที่มีความแตกตางใน  “รสนิยมทางเพศ” ที่ไมเหมือนคนทั่วไป โดย
สามารถกระทําได ตราบเทาที่ใจปรารถนา แตตองอยูภายใตสิทธิข้ันพื้นฐานทางกฎหมาย ดังน้ันไมวา
จะมีเพศใด หรือมีรสนิยมทางเพศแบบใด ก็ถือวามีศักด์ิศรีความเปนมนุษยเทาเทียมกันทุกคน 

อยางไรก็ตามมนุษยถือเปนทรัพยากรที่สําคัญที่ชวยในการพัฒนากิจการงานทั้งหลาย 
ใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน และเกิดสัมฤทธ์ิผลตรงตามเปาประสงค  ไมวามนุษยน้ันจะเปนเพศใดก็
ตามหรือมีบทบาททางเพศแบบใดก็ตาม ก็ถือเปนทรัพยากรที่สําคัญเชนเดียวกัน ในทางตรงกันขาม  
มนุษย ยังถือเปน สมาชิกของสังคม ที่เปนกลไกที่ชวยในการขับเคลื่อนสังคมใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
อยูเสมอ เปรียบเสมือนเปนทั้งผูผลิตและผูบริโภค เพราะมนุษยตองอาศัยกระบวนการเรียนรูและการ
ขัดเกลาทางสังคมที่เปนตัวชวยใหเกิดการพัฒนาตนเองของมนุษย และกลายเปนสมาชิกที่ดีของสังคม
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ในวันขางหนา  การอยูรวมกันในสังคมอยางสงบสุขน้ัน  สังคมจึงตองสรางกฎ สรางระเบียบ เพื่อเปน
เสมือนกรอบใหญใจความ  ที่ไมใหสมาชิกในสังคมเกิดพฤติกรรมตางบรรทัดฐาน ที่ตางก็ไดรับมา
ตามแตละบริบทของแตละสังคม สังคมทุกสังคมจึงใชกฎที่เปนมาตรฐานเดียวกัน ที่เรียกวา กฎหมาย
แหงรัฐ โดยผูที่ฝาฝนกฎหมายจะถือวาเปนผูกระทําความผิด หรือเรียกไดวา เปนผูประกอบ
อาชญากรรม  ที่ตองไดรับโทษตามกฎหมาย โดยมีการกําหนดบทลงโทษไวอยางชัดเจน ซึ่งมีสาเหตุ
การประกอบอาชญากรรมที่หลากหลายตางกันไป ทั้งที่เปนผลกระทบที่เกิดข้ึนจากภายใน อันไดแก 
ความผิดปกติภายในจิตใจของตัวผูประกอบอาชญากรรมเอง การขาดความรักความอบอุนจาก
ครอบครัวในวัยเด็ก  และความรูสึกไดรับประโยชนจากการประกอบอาชญากรรม (เจตจํานงอิสระ)  
รวมถึงผลกระทบที่เกิดข้ึนจากภายนอก อันไดแก การเรียนรูทางสังคมที่ผิดวิสัย แรงกดดันที่ไดรับจาก
สังคม รวมไปถึงความเหมาะสมทางดานของเวลาและโอกาสในการตัดสินใจที่จะประกอบอาชญากรรม ดังน้ัน
มนุษยที่ถือเปนสมาชิกในสังคมอีกข้ันหน่ึงดวย มีโอกาสที่จะเปนผูประกอบอาชญากรรมไดทุกคน     
ไมวาจะเปนเพศใดก็ตาม 
  เพศจึงเปนเพียงเครื่องเพศที่ใชบอกพฤติกรรมพื้นฐานเทาน้ัน แตมิไดหมายความวา 
บุคคลน้ันจะตองประพฤติตามบทบาทเชนน้ันตามไปดวย แตสําหรับการประกอบอาชญากรรมแลวน้ัน 
ผูประกอบอาชญากรรมอาจจะมีความคาดหวังตอผลรับที่ตางกันออกไป กลุมชายรักรวมเพศก็เชนกัน 
มีการคาดหวังที่แตกตางไปจากความคาดหวังเดิมๆ ทีป่รากฏข้ึน และอาจมีความคาดหวังเชนเดียวกับ
ผูประกอบอาชญากรรม คนอื่นไปพรอมๆ กัน ก็เปนได ดังน้ันกระบวนการเรียนรูและรับรู รวมไปถึง
การประมวลผลที่มาจากความคับแคนใจและความกดดันจากสังคม จากภูมิหลังของตัวผูประกอบ
อาชญากรรม จึงมีผลอยางมากตอการตัดสินใจที่ จะทําหรือไมกระทําความผิด อีกทั้งการที่ผูประกอบ
อาชญากรรม ไดรับการลงโทษใหเขาไปรับบทลงโทษ ภายในเรือนจํา อาจจะเปนการเรียนรูพฤติกรรม
อาชญากรไดไมวาทางตรงหรือทางออม เพื่อผูตองขังจะตองปรับตัวเพื่อความอยูรอดภายในเรือนจํา 
รวมถึงการขาดอิสรภาพ การตองพลัดพรากจากครอบครัว ญาติสนิท การไมรูชะตากรรมที่จะเกิดใน
ภายภาคหนา ปญหาเหลาน้ีลวนแตสรางความกดดัน ความเครียด จึงเปนปจจัยหน่ึง ที่ทําใหเกิดการ
เรียนรูพฤติกรรมอาชญากร ทําใหผูตองขังหันไปหาคําปรึกษาจากผูตองขังดวยกัน  
  คนสวนใหญในสังคม จึงไมมีโอกาสไดทราบเลยวาผูประกอบอาชญากรรมเหลาน้ัน  
ไดเรียนรูพฤติกรรมเหลาน้ันมาจากที่ใด และมักโยนความผิดไปใหกับเรือนจํา เสมือนเรือนจํากลายเปน
แหลงฟูมฟกอาชญากรช้ันเลิศ โดยไมไดทําความเขาใจวาพฤติกรรมอาชญากรรมน้ัน วาเกิดมาจาก
สาเหตุใดไดบาง ซึ่งอาจเกิดมาจากการกระทําผิดที่มีแรงจูงใจที่เหมือน หรือแตกตางกันตามบริบทที่มี
อิทธิพลตอผูตองขังแตละคน  แตดวยความที่เปนเรื่องเกี่ยวกับกลุมรักรวมเพศ อาจสงผลใหไมไดรับ
ความสนใจเทาที่ควร และเปนเรื่องที่มีผูศึกษาวิจัยไมมากนัก แตก็ยังไดรับความสนใจและยอมรับทําให
มีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับรักรวมเพศในแงมุมทางดานการแพทย ศาสนา กฎหมายและอื่นๆ  ใหพบเห็น
อยูบาง ซึ่งลวนแตใหความหมาย ความเขาใจที่แตกตางกัน ผูศึกษาตระหนักวาความรู ความเขาใจ      
ในสังคมของผูตองขังในเรือนจํา ความสัมพันธระหวางผูตองขังดวยกันเองยังมีผลตอพฤติกรรมตางๆ      
ตามมา รวมทั้งกฎระเบียบตางๆ จึงเปนเรื่องที่มีความสําคัญและมีคุณคา โดยเฉพาะภูมิหลังที่เปนสวน
สําคัญ ที่ภายหลังกลายเปนปจจัยที่มากําหนดพฤติกรรมทางเพศของผูตองขังเอง ดังน้ันผูศึกษาจึงให
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ความสนใจศึกษาถึงภูมิหลังของผูตองขังชายรักชาย บริบทที่สงผลตอการปรับตัว ตลอดจนการเรียนรู
และตัดสินใจโนมนําเอาพฤติกรรมอาชญากรรมมาใช  ซึ่งเราสามารถนําความรูที่ไดศึกษามา             
ไปประยุกตใชเพื่อทําความเขาใจ ชวยดูแลสภาพจิตใจของนักโทษ สามารถกําหนดแนวทางในการ
ปฏิบัติตอนักโทษใหมีประสิทธิภาพ และอาจนําขอมูลที่เกิดข้ึนไปใชในการสรางกระบวนการ   คนควา
ใหมในการปองกันและปราบปรามการกระทําผิด และการประกอบอาชญากรรมไดอีกทางหน่ึงดวย 

 
2. โจทยวิจัย 

ผูตองขังชายรักรวมเพศมีการเรียนรูในเรือนจําและปรับตัวที่นําไปสูการยอมรับ
คานิยมอาชญากรไดอยางไร  

 
3.วัตถุประสงคของการวิจัย 
  1. เพื่อศึกษาสังคมภายในเรือนจําที่สงผลตอกระบวนการปรับตัว ที่นําไปสูการ
ยอมรับคานิยมอาชญากรของผูตองขังชายรักรวมเพศ  

 
4. ขอบเขตของการวิจัย 
  การศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยจะทําการศึกษาผูตองขังชายรักรวมเพศที่มีลักษณะการกระทํา
ผิดซ้ํามากกกวา 2 ครั้งข้ึนไป อายุประมาณ 20-50 ป โดยผูใหขอมูลสําคัญ จะมีพฤติกรรมแสดงออก
อยางชัดเจนวาเปนกลุมชายรักรวมเพศ เชน แตงตัวคลายสตรีเพศ แตงหนาทาปาก ทําตัว
กระตุงกระต้ิงภายในเรือนจําคลองเปรม โดยเรือนจําไดจัดใหมีการจําแนกผูตองขังที่มีพฤติกรรมรัก
รวมเพศอยูรวมกันในแดนเดียวกัน มีผูใหขอมูลสําคัญเปนผูตองขังชายรักรวมเพศที่แปลงเพศแลว 
จํานวน 4 คน โดยแบงตามฐานคดีที่กรมราชทัณฑไดจัดทําขอมูล เพื่อนํามาศึกษาและวิเคราะหผล 
 
5. คําจํากัดความท่ีใชในการศึกษา 
  การเรียนรู หมายถึง กระบวนการที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม การพัฒนา
ขีดความสามารถของพฤติกรรม ทําใหมีการปฏิบัติที่เปนพฤติกรรมที่พึ่งประสงคได 
  การปรับตัว หมายถึง ลําดับข้ันตอน หรือวิธีการที่มนุษยในสังคมพยายามหาวิถีทาง
เพื่อพยายามแกไขกับปญหา โดยอาศัยประสบการณตางๆ ที่เกิดข้ึนรอบๆ ตัว แตการปรับตัวไม
สมบูรณจนเปนเหตุใหกลายเปนพฤติกรรมอาชญากร 
  การจําแนกลักษณะผูตองขัง หมายถึง กระบวนการทีทางเรือนจําหรือทัณฑสถาน
ใชในการศึกษาขอมูลสวนตัวเกี่ยวกับผูตองขัง และการพิจารณาผูตองขังเพื่อทํากิจกรรมหรือดูแลเขา
โปรแกรมฟนฟูตางๆ ที่เหมาะสมกับผูตองขังแตละคน เริ่มต้ังแตผูตองขังเขาสูเรือนจํา โดยผานการ
พิจารณาของคณะกรรมการของเรือนจํา 
  ผูตองโทษ หมายถึง บุคคลที่ถูกคุมขัง หรือควบคุมไวตามหมายจําคุกภายหลังศาลมี
คําพิพากษาและหมายรวมถึงบุคคลที่ถูกคุมขังไวตามคําสั่งที่ชอบดวยกฎหมายเพื่อการลงโทษ 
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  ผูตองขังชายรักรวมเพศ หมายถึง ผูตองขังชายที่มีความสนใจหรือพึงพอใจในเพศ
เดียวกัน หรือมีความตองการมีเพศสัมพันธกับเพศเดียวกัน หรือมีกิริยาทาทางการแสดงออกคลาย     
ผูหญิง เชน แตงตัวคลายผูหญิง แตงหนาทาปาก ทําตัวกระตุงกระต้ิง เปนตน 
  เรือนจํา ทัณฑสถาน หมายถึง สถานที่ที่ใชในการควบคุมผูตองโทษตามประเภทที่
กรมราชทัณฑกําหนด ในที่น้ีหมายถึง เรือนจํากลางคลองเปรม กรมราชทัณฑ กระทรวงยุติธรรม 
   
6. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
  1. ทราบกระบวนการเรียนรูพฤติกรรมอาชญากรของผูตองขังชายรักรวมเพศ และ
นําไปสูแนวทางการแกไขฟนฟูที่เหมาะสมกับผูตองขังชายรักรวมเพศ 
  2. ทราบปญหาที่เกิดข้ึนจริงในสังคมไทยในปจจุบัน ของคนกลุมน้ี และเปดโอกาสให
ผูตองขังรักรวมเพศไดถายทอดประสบการณ ความรูสึกและขอคิดเห็นเกี่ยวกับการดําเนินชีวิต ให
สังคมไดเรียนรูเพื่อเปนบทเรียนในการดําเนินชีวิตไดอีกทางหน่ึง 
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บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
  การศึกษาวิจัยเรือ่ง การปรับตัวที่นําไปสูการยอมรับคานิยมอาชญากรของผูตองขัง
ชายรักรวมเพศ ผูวิจัยใชแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของตางๆ เพื่ออธิบายสาเหตุ    
การกระทําผิดที่เกิดข้ึนของผูกระทําผิดกลุมน้ี โดยใชแนวคิดทางสังคมวิทยาและอาชญาวิทยา รวมทั้ง
เอกสารและงานวิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของดังน้ี 

2.1 แนวคิดและทฤษฎี 
 2.1.1 แนวคิดเกี่ยวกับเรือนจํา  
 2.1.2 แนวคิดเกี่ยวกับผูตองขัง 
 2.1.3 แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมและพฤติกรรมเบี่ยงเบน 
 2.1.4 แนวคิดเกี่ยวกับการปรับตัวและกระบวนการปรับตัว 

  2.1.5 ทฤษฎีการเรียนรูทางปญญาสังคม 
 2.1.6 ทฤษฎีวัฒนธรรมรอง 
 2.1.7 ทฤษฎีการคบคาสมาคมที่แตกตาง 
 2.1.8 ทฤษฎีจิตวิเคราะห 

2.2 เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

2.3 กรอบแนวคิด 

 
2.1 แนวคิดและทฤษฎี 

2.1.1 แนวคิดเก่ียวกับเรือนจํา  

 2.1.1.1 ความหมายของเรือนจํา 

 พระราชบัญญัติราชทัณฑ พ.ศ.2479 มาตรา 4 (1) ไดบัญญัติไววา 
“เรือนจํา” หมายความวา ที่ซึ่งใชควบคุมกักขังผูตองขังกับสิ่งที่ใชตอเน่ืองกัน และใหความหมายรวม
ตลอดถึงที่อื่นใดที่รัฐมนตรีกําหนด และประกาศในราชกิจจานุเษกวางอาณาเขตไวโดยชัดเจน (พ.ร.บ.
ราชทัณฑ พ.ศ.2479) 

 นัทธี จิตสวาง (2529: 9 อางถึงใน สุพจน สุทธา, 2539) กลาววา สังคม
มนุษยไดนําเอาระบบเรือนจํามาเปนมาตรการในการลงโทษผูกระทําผิด ละเมิดกฎเกณฑของสังคม 
เปนเวลานานกวา 1000 ปมาแลว 
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 สุพจน สุทธา (2539: 12) กลาววา เรือนจําเปนสถานที่ซึ่งถูกสังคม
กําหนดใหเปนที่อยูรวมกันของผูกระทําผิดตอกฎเกณฑของสังคม เพื่อเปนการลงโทษตอความผิดที่เขา
กอข้ึน  

 จารุวรรณ รังสิมันตุชาติ (2544: 8) กลาววา เรือนจําและทัณฑสถานเปน
สถาบันปองกันสังคม ซึ่งรับผิดชอบเกี่ยวเน่ืองกับกระบวนการบังคับใชกฎหมาย การกําหนดบทลงโทษ 
และการแกไขพฤติกรรมอาชญากรรมใหสอดคลองสมานฉันทกับนโยบายของรัฐบาลและคานิยมทาง
สังคม เพื่อดํารงไวซึ่งทรัพยากรอันมีคาของมนุษย และการพัฒนากําลังคนของชาติ จึงเปนองคกรที่
จะตองปฏิบัติภารกิจหลายดานในเวลาเดียวกัน 

 ดังน้ันเรือนจํา จึงเปนสถานที่ที่ใชควบคุมบุคคลที่กระทําความผิด ที่เขาสู
กระบวนการยุติธรรมที่ไดรับโทษตามคําพิพากษาของศาล 

 2.1.1.2 การบริหารงานเรือนจํา 

 ประเสริฐ เมฆมณี (2523 อางถึงใน จารุวรรณ รังสิมันตุชาติ, 2544)       
ไดกลาวถึงการบริหารงานเรือนจําวา เปนองคกรที่จะตองปฏิบัติภารกิจกลายดานในเวลาเดียวกัน    
ซึ่งสามารถวิเคราะหหนาที่และความรับผิดชอบของเรือนจํา และทัณฑสถานเชิงอาชญาวิทยาในแง
ของสหศาสตร (Criminology as an Inter-Disciplinary Sciences) ดังน้ี 

 1. เรือนจําและทัณฑสถานในฐานะกลไกสวนหน่ึงแหงระบบอาญายุติธรรม 
มีหนาที่ความรับผิดชอบของเรือนจําและทัณฑสถานในฐานะเปนกลไกลําดับสุดทายแหงกระบวนการ
ยุติธรรม ประกอบดวย ตํารวจ อัยการ ศาล และราชทัณฑ ภารกิจของราชทัณฑ ก็คือการรับตัว
ผูกระทําผิดที่ศาลพิจารณามาคุมขังไวในสถานควบคุม แตกระน้ันเรือนจําและทัณฑสถานก็ยังมีความ
เกี่ยวเน่ืองกับกระบวนการพิจารณาพิพากษาของศาลอีกดวย กลาวคือ ในการพิจารณากลั่นกรอง
พิพากษาลงโทษ ผูกระทําผิดของศาลน้ัน ศาลจะตองคํานึงถึงลักษณะโทษที่เหมาะสมกับผูกระทําผิด 
วัตถุประสงคแหงการลงโทษและวิธีการลงโทษ (The Sanction of Imprisonment For Whom for 
What and How) ประกอบกันไปดวย 

 2. เรือนจําและทัณฑสถาน ในฐานะสถาบันแกไขผูกระทําผิด หนาที่ของ
เรือนจําและทัณฑสถานในปจจุบันเปนการพัฒนาการใชเรือนจําและทัณฑสถานเพื่อการลงโทษมุงไปสู
วัตถุประสงคที่จะใชเรือนจําและทัณฑสถานเพื่อการแกไขปรุงแตงจิตใจผูกระทําผิด 

 การใชเรือนจําและทัณฑสถานเพื่อการปรุงแตงแกไขความประพฤติของ
ผูกระทําผิด (Corrections) นับเปนหนาที่หลักอันสําคัญย่ิง ในการจัดต้ังเรือนจําและทัณฑสถานใน
ฐานะเปนองคกรเพื่อเปลี่ยนแปลงแกไขพฤติกรรมของผูกระทําผิด ซึ่งหมายถึงการพัฒนาเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมของผูกระทําผิดใหสอดคลองกับปทัสฐานความประพฤติของชุมชน หรือกลับกลายนิสัยเปน
พลเมืองดีภายหลังจากพนโทษไปแลว โดยการพัฒนาทางการศึกษา การพัฒนาจิตใจ และการฟนฟู
บูรณภาพทางสังคมของผูกระทําผิดอยางสอดคลองกับหลักกฎหมาย หลักมนุษยธรรมและหลักปฏิบัติ
ตอผูกระทําผิดเปนรายบุคคล 
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 3. เรือนจําและทัณฑสถานในฐานะเปนหนวยงานเกี่ยวเน่ืองกับความมั่นคง
แหงชาติ หนาที่ของเรือนจําและทัณฑสถานในประการน้ี เปนการใชมาตรการลงโทษเพื่อดํารงไว      
ซึ่งความผาสุกและความปลอดภัยแกชุมชน โดยใชการควบคุมในรปูแบบที่จะทําใหผูกระทําผิด มีความ
ประพฤติดีและเคารพเช่ือฟงเจาหนาที่เรือนจํา ตามอํานาจหนาที่ที่มีอยูโดยชอบธรรม (Obedience 
Conformity) ดังน้ันการควบคุมตัวผูกระทําผิดจึงเปนมาตรการจําเปนที่ตองมีไว เพื่อยับย้ังอาชญากร 
กระตุนเตือนมิใหผูอื่นเอาเย่ียงอยาง (Deterrence) และเปนการตัดโอกาสชองทางมิใหผูกระทําผิดไป
กอความเดือดรอนแกสังคมไดช่ัวระยะหน่ึง (Incapacitation) นอกจากน้ียังเปนการตัดทอนโอกาส 
หรือการกระทําอื่นใดจากผูเสียหาย ที่จะแกแคนดวยการกอใหเกิดความเจ็บปวดทรมานแกผูกระทํา
ผิด ดวยการโตตอบใหสาสม (Retribution) กับผลกรรมที่ผูกระทําผิดไดกอข้ึนดวย 

 4. เรือนจําและทัณฑสถานในฐานะหนวยงานเกื้อกูลสวัสดิการสังคม     
การปฏิบัติตอผูกระทําผิดนอกจากจะเนนหนักในดานความยุติธรรมและหลักมนุษยธรรมแลว ยัง
จําเปนจะตองใชกระบวนการทางสังคมสงเคราะห เปนปจจัยชวยใหการปฏิบัติตอผูกระทําผิดมี
ประสิทธิภาพย่ิงข้ึน อาทิ การจําแนกลักษณะผูตองขัง การสรางแรงจูงใจในการฝกฝนอาชีพหรือศึกษา
อบรมและการใชปจจัยชุมชนในการปฏิบัติตอผูกระทําผิด ประกอบดวยการควบคุมสอดสองดูแล
ผูตองขังที่ไดรับการพักการลงโทษ การจัดสวัสดิการสงเคราะหผูกระทําผิด การประสานงานของความ
รวมมือจากประชาชน สถาบันสังคมสงเคราะหอื่นๆ และหนวยงานที่เกี่ยวของเพื่อใหการชวยเหลือ
แกไขปญหาสวนตัวและสังคมของผูกระทําผิด ทั้งน้ี โดยมุงใหผูกระทําผิดมีโอกาสชวยตนเองไดอยาง
แทจริงตามหลักการปฏิบัติงานสังคมสงเคราะห ในลักษณะเปนการใชศิลปะแหงการชวยเหลือ
ประชาชนเพื่อใหสามารถชวยตนเองได (The Art of Helping People Help Themselves) ในที่สุด 

 นัทธี จิตสวาง (2541: 101) ไดกลาววา งานเรือนจําก็คือ การปองกันสังคม
ใหปลอดภัยโดยการควบคุมผูตองขังไวตามคําพิพากษาของศาล เพื่อใหการอบรม ฟนฟูและแกไขให
ผูตองขังสามารถปรับตัวใหเขากับหลักเกณฑ และเงื่อนไขของสังคมภายนอกได ดังน้ันในการ
ดําเนินการอบรมแกไขผูตองขังน้ัน เรือนจําตางๆ ไดจัดใหมีการฝกวิชาชีพ การจัดการศึกษา การอบรม
ทางศีลธรรม ตลอดจนการจัดสวัสดิการและบริการทางสังคมสงเคราะหอีกหลายประการ เพื่อชวยให
การแกไขอบรมใหผูตองขังกลับเขาสูสังคมโดยไมกระทําความผิดข้ึนอีก 

 2.1.1.3 การจัดประเภทเรือนจํา 

 นัทธี จิตสวาง (2541: 44-47) ไดกลาวถึงการจัดประเภทเรือนจําวา การ
ควบคุมผูตองขังไวเพื่อการอบรมแกไขน้ัน จําเปนจะตองมีการจัดประเภทเรือนจํา เพื่อแยกปฏิบัติให
เหมาะสมกับผูตองขังแตละประเภทตางๆ เกณฑที่จะนํามาใชจัดประเภทเรือนจําที่สําคัญได เกณฑ
เกี่ยวกับระดับความมั่นคงของเรือนจํา และเกณฑการจัดประเภทเรือนจําตามวัตถุประสงคของงาน
เรือนจํา ซึ่งพิจารณาไดดังน้ี 

 

 



8 

 

 การจัดประเภทเรือนจําตามระดับความมั่นคง 

 การจัดเรือนจําในลักษณะน้ีเปนรูปแบบของการจัดประเภทเรือนจําที่ยึดถือ
เกณฑดานความมั่นคงแข็งแรงในการควบคุมที่ลดหลั่นไปตามความมั่นคงแข็งแรงของเรือนจําและ
ความรายแรงของการกระทําผิดและระยะเวลาที่ถูกลงโทษ การจัดเรือนจําตามระดับความมั่นคงน้ี 
นิยมจัด 3 ระดับ คือ 

 1) เรือนจําระดับความมั่นคงสูง (Maximum Security Prison) เปน
เรือนจําที่เนนการควบคุมเปนหลัก ใชสําหรับคุมขังผูกระทําผิดที่มีลักษณะราย มีโทษสูงหรือกระทําผิด
โดยสันดาน เรือนจําประเภทน้ีจะประกอบดวยกําแพงสาง มีเรือนนอนที่เขมแข็ง จัดหองขังเปน
สัดสวน มีอุปกรณแจงเหตุราย และเครื่องมือสังเกตความเคลื่อนไหวของผูกระทําผิดภายในเรือนจํา
อยางทั่วถึง รวมทั้งมีเจาหนาที่ถืออาวุธบนปอมยาม และเจาหนาที่ตรวจตราดูแลการเขาออกและ
ควบคุมผูกระทําผิดอยางใกลชิด การอบรมและฝกวิชาชีพแกผูกระทําผิดก็จัดดําเนินการเฉพาะภายใน
เรือนจําและทัณฑสถานเทาน้ัน 

 2) เรือนจําระดับความมั่นคงปานกลาง (Medium Security Prison) เปน
เรือนจําที่มีความมั่นคงรองลงมา เนนการควบคุมพอสมควร แตยังไมเปนเรือนจําเปด ใชควบคุม
ผูกระทําผิดที่มีความรายแรงนอยกวาประเภทแรก หรือเปนผูกระทําผิดที่ผานเรือนจําที่มีความมั่นคง
สูงมาแลว เมื่อโทษลดลงก็นํามาทําการควบคุมไวในบรรยากาศที่ผอนคลายการควบคุมมากกวา
เรือนจําระดับความมั่นคงสูงสุด การฝกอาชีพแกผูกระทําผิดในเรือนจําระดับความมั่นคงปานกลางจะ
เนนหนักไปในดานอุตสาหกรรมภายในเรือนจําและมีการเกษตรบางสวน 

 3) เรือนจําระดับความมั่นคงตํ่า (Minimum Security Prison) เปน
เรือนจําที่ไมไดเนนหนักดานการควบคุม ใชคุมขังผูตองขังที่ใกลพนโทษโดยใหอิสระเสรีภาพในการ
เคลื่อนไหวแกผูตองขัง โดยการใชระบบใหผูตองขังรักษาระเบียบวินัย และรับผิดชอบตอหมูคณะที่อยู
รวมกันดวยตนเอง ซึ่งเปนการตอบแทนคุณความดีของนักโทษ โดยจะคัดเลือกผูกระทําผิดที่มีความ
ประพฤติดีและไววางใจได ไปควบคุมไวเพื่อเปนการเตรียมการปลดปลอยในเรือนจําที่มีความมั่นคง
ตํ่าสุด ซึ่งไดแกเรือนจําเปดหรือเรือนจําช่ัวคราว เรือนจําประเภทน้ีไมมีรั้ว ไมมีกําแพง กรงขัง ไมมีผู
คุมถืออาวุธ มีแตรั้วลวดหนาม การฝกวิชาชีพก็เนนหนักในดานเกษตรกรรมหรืออุตสาหกรรมเบาเปน
สวนใหญ 

 การจัดประเภทเรือนจําและทัณฑสถานตามระดับความมั่นคงแข็งแรง เปน
การจัดรูปแบบเรือนจํายึดมั่นในหลักการควบคุมผูกระทําผิดแบบด้ังเดิม คือมุงคํานึงถึงการควบคุม
ผูตองขังไวอยางมั่นคงแข็งแรงเพื่อปองกันการหลบหนี ทําใหไมไดเนนในดานการอบรมแกไข เปนผล
ใหมีการคุมขังผูตองขังใหอยูรวมกันภายใตระบบการควบคุมที่เขมงวดกวดขันมากเกินไป จนเปน
อุปสรรคตอการปรุงแตงแกไขจิตใจผูกระทําผิด 
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 การจัดประเภทเรือนจําตามประเภทของผูกระทําผิด 

 การจัดประเภทเรือนจําโดยมุงที่จะอบรมแกไขผูตองขังเปนหลักย่ิงไปกวา
ความมั่นคงปลอดภัยในการควบคุมโดยมุงควบคุมผูตองขังประเภทตางๆ ไวดวยกัน เพื่อใหการอบรม
แกไขสอดคลองและเหมาะสมกับผูตองขังแตละประเภท การจัดประเภทเรือนจําตามประเภทของ
ผูกระทําผิดน้ี อาจแยกไดดังน้ี 

 1) เรือนจําชาย เปนเรือนจําที่ใชคุมขังผูตองขังชายประเภททั่วไปหลาย
ประเภทไวดวยกัน เพียงแตการจัดแยกแดนผูตองขังประเภทตางๆ ออกจากกัน เชน ผูตองขังในคดี
ประเภทตางๆ เชน ผูตองขังในคดีเกี่ยวกับทรัพย ผูตองขังในคดีเกี่ยวกับชีวิตรางกายและผูตองขังใน
คดียาเสพติด เปนตน เรือนจําประเภทน้ีนับเปนเรือนจําที่มีอยูแพรหลาย เพราะผูตองขังสวนใหญเปน
ผูตองขังที่ถูกควบคุมอยูในเรือนจําประเภทน้ี 

 2) เรือนจําหญิงหรือทัณฑสถานหญิง เปนเรือนจําที่ใชสําหรับคุมขังผูตองขัง
หญิงโดยเฉพาะ โดยเปนการแยกออกจากผูตองขังชายโดยเด็ดขาด ทั้งน้ีเพราะการปฏิบัติตอผูตองขัง
หญิงในการอบรมแกไขจะมีแนวทางในการดําเนินการที่แตกตางจากผูตองขังชาย นอกจากน้ีการ
ดําเนินการในการควบคุมและการอบรมแกไขจะใชผูหญิงเกือบทั้งหมด เจาหนาที่ชาย ที่ปฏิบัติหนาที่
อยูในทัณฑสถานหญิงตางๆ มักอยูภายนอกกําแพงเรือนจํา ทําหนาที่บริหาร 

 3) ทัณฑสถานวัยหนุม เปนทัณฑสถานที่ใชคุมขังผูตองขังวัยหนุม เพื่อปองกัน
การรังแกและการถายทอดนิสัย หรือเทคนิคการกระทําผิดจากผูตองขังที่มีความเช่ียวชาญ     ดังน้ัน
เพื่อใหการอบรมแกไขผูตองขังวัยหนุมเปนพิเศษ จึงตองเนนการศึกษาอบรมที่แตกตางจากผูตองขัง
ทั่วไป 

 4) ทัณฑสถานบําบัดหญิง เปนทัณฑสถานที่ ใชสําหรับคุมขังผูตองขัง               
คดียาเสพติดโดยเฉพาะผูตองขังที่ติดยาเสพติด เพื่อใหการบําบัดรักษาผูตองขังเหลาน้ีโดยเฉพาะ ทั้งน้ี
โดยถือวาผูตองขังเหลาน้ีเปนผูปวยที่จําเปนตองไดรับการบําบัดรักษา มากกวาการลงโทษในฐานะที่
เปนอาชญากร 

 5) ทัณฑสถานเปด เปนทัณฑสถานที่มุงเนนในเรื่องการเตรียมการปลดปลอย
ผูตองขังที่ใกลพนโทษและจะกลับเขาสูสังคมชนบทใหไดรับการฝกอาชีพดานเกษตร สภาพของ    
ทัณฑสถานเปดจึงแตกตางไปจากเรือนจําปดโดยทั่วไป กลาวคือ ทัณฑสถานเปดจะไมมีกําแพงหรือ
ปอมยาม มีเพียงรั้วลวดหนามธรรมดา โดยมีลักษณะเชนเดียวกับสวนเกษตรโดยทั่วๆ ไป ทั้งน้ีเพราะ       
มีวัตถุประสงคในการใชควบคุมผูตองขังแตกตางไปจากเรือนจําโดยทั่วไป 

 6) เรือนจําช่ัวคราว เปนเรือนจําที่ใชเพื่อกิจการใดกิจการหน่ึง โดยเฉพาะ
เปนการช่ัวคราว เชน เรือนจําช่ัวคราวสําหรับคุมขังผูตองขังระหวางพิจารณาคดี โดยใชสถานีตํารวจ
เปนเรือนจําช่ัวคราวหรือเรือนจําช่ัวคราวเพื่อการเกษตร เปนการจัดพื้นที่เกษตรสําหรับใหผูตองขังฝก
วิชาชีพดานการเกษตรและประกาศเปนเรือนจําช่ัวคราว ซึ่งอาจเปนกรณีที่สงผูตองขังไปทํางานแบบ
ไปเชาเย็นกลับ หรือจะสงไปประจําเลยก็ได 

 7) เรือนจําพิเศษ เปนเรือนจําที่ใชสําหรับคุมขังผูตองขังระหวางการพิจารณาคดี 
หรือคดียังไมเสร็จเด็ดขาดตามกฎหมาย การปฏิบัติตอผูตองขังระหวางพิจารณาคดีในเรือนจําพิเศษจะ
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แตกตางไปจากนักโทษเด็ดขาด กลาวคือผูตองขังระหวางพิจารณาคดียังถือวาเปนผูบริสุทธ์ิอยูจนกวา
ศาลจะพิพากษาวาเปนผูกระทําผิด ผูตองขังเหลาน้ีจึงมีสิทธิมากกวานักโทษเด็ดขาดในเรือนจําทั่วไป  

จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับเรือนจํา เปนการสิ่งที่ทําใหเกิดความเขาใจถึง
เปาหมาย และวัตถุประสงคของการทําหนาที่เรือนจํา อีกทั้งไดทราบถึงลักษณะการจัดประเภท
เรือนจําเพื่อเปนความรูถึงการจัดเรือนจําใหเกิดความเหมาะสม สอดคลองตามลักษณะของผูตองขัง 
ซึ่งหนวยงานไดบริหารจัดการเพื่อใหบรรลุเปาหมาย และวัตถุประสงคของการปฏิบัติงาน 

 
2.1.1.4 การปฏิบัติตอผูกระทําผิด 
งานราชทัณฑเปนงานในการจัดการหรือปฏิบัติตอคนที่กระทําผิด เมื่อมีการกระทํา

ผิดข้ึนในสังคม สังคมจะตองจัดการอยางใดอยางหน่ึงตอคนที่ละเมิดกฎเกณฑของสังคม แตการที่
สังคมจะจัดการหรือปฏิบัติอยางไรตอคนที่ทําผิดกฎเกณฑของสังคมน้ัน ข้ึนอยูกับความเช่ือเกี่ยวกับ
สาเหตุของการกระทําผิด และวิธีการใชในการจัดการกับผูกระทําผิดที่เปลี่ยนแปลงไปในแตละยุคสมัย 
ผันแปรตามการเปลี่ยนแปลงของความเ ช่ือเกี่ยวกับสาเหตุการกระทําผิดของคนในสังคม            
(กมล ประจวบเหมาะ, 2521:1) กรมราชทัณฑจึงตองจัดการหรือปฏิบัติตอผูกระทําผิดดวยวิธีการ
ตางๆตามกฎหมายราชทัณฑและขอกําหนดมาตรฐานข้ันตํ่าของสหประชาชาติ วาดวยการปฏิบัติตอ
ผูกระทําผิดและขอเสนอแนะในสวนที่เกี่ยวของ เพื่อปองกันสังคมใหปลอดภัย โดยการควบคุม
ผูตองขังไวตามคําพิพากษาของศาลมิใหหลบหนี ดวยการใหการดูแลตามหลักมนุษยธรรมและอบรม
แกไขผูตองขังใหกลับเขาสูสังคม เพื่อไมใหกระทําผิดข้ึนอีก (การบริหารงานราชทัณฑ, 2529: 19)  
การใชเรือนจําจึงเปนมาตรการในการปฏิบัติตอคนที่ทําผิด  ที่ไดมีการวิวัฒนาการมาเปนเวลาเกือบ
สองศตวรรษ  โดยไดมีการนํามาใชแทนการลงโทษตอเน้ือตอตัว  เชน  การทรมานหรือการเฆ่ียนตี  
การใชเรือนจําในยุคแรกๆ เนนการลงโทษเพื่อเปนการแกแคนทดแทน  และขมขูยับย้ัง  แตตอมาใน
ระยะหลังไดหันมาเนนในเรื่องการแกไขอบรมใหกลับเขาสูสังคมรูปแบบ  และกิจกรรมในการปฏิบัติ
ตอผูตองขังในเรือนจําจึงไดเปลี่ยนแปลงไป  จากการเนนการควบคุมอยางเครงครัดมาสูการจัด
กิจกรรมในเชิงแกไข  เชน   การใหการศึกษา  การฝกวิชาชีพ  การจัดสวัสดิการตางๆ (นัทธี  จิตสวาง, 
2541: 43)  ดังน้ันการปฏิบัติตอผูตองขัง เปนกระบวนการที่มีความสําคัญมากตอการบริหารและ
ปกครองเรือนจําและทัณฑสถาน ซึ่งปจจุบันเนนในเรื่อง การแกไขฟนฟูผูตองขังใหสามารถกลับตน
เปนพลเมืองดีและกลับเขาสูสังคมไดอยางปกติ เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคดังกลาว  กรมราชทัณฑจึงได
วางกฎระเบียบ แนวทางในการปฏิบัติตอผูตองขัง โดยใหสอดคลองกับมาตรฐานข้ันตํ่าของ
สหประชาชาติ กฎหมายและระเบียบตางๆ ที่เกี่ยวของ ตลอดจนคํานึงถึงสิทธิและศักด์ิศรีของความ
เปนมนุษยไปพรอมกัน การปฏิบัติตอผูตองขัง มีดังน้ี (กรมราชทัณฑ, 2513: 5-16) 

 1. การสงเคราะหทางการแพทย 
 เมื่อทางเรือนจําหรือทัณฑสถาน รับตัวบุคคลไวจะตองใหแพทยตรวจ

รางกายเสียกอน ทั้งน้ี เพื่อปองกันมิใหติดตอลุกลามไปยังบุคคลอื่น และเพื่อทําการบําบัดรักษาบุคคล
น้ันเองดวยงานบริการทางการแพทย ทั้งน้ี โดยสํานึกในมนุษยธรรมวา ผูตองขังยอมขาดญาติพี่นองที่
จะคอยเอาใจใสในยามเจ็บไข จึงไดกําหนดใหเรือนจําและทัณฑสถานทุกแหงมีเรือนพยาบาล แพทย 
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ผูชวยแพทย พรอมทั้งเครื่องมือเวชภัณฑไวทําการรักษาพยาบาลและโดยปกติแพทยจะเขาตรวจ
แนะนําการปฏิบัติเกี่ยวกับการสุขาภิบาลของเรือนจํา ตลอดจนการอนามัยของผูตองขัง อยางนอย
ทุกๆ 3 วัน นอกจากน้ัน กรมราชทัณฑยังไดจัดหนวยแพทยเคลื่อนที่ออกตรวจเย่ียมตามเรือนจํา
และทัณฑถานตางๆ เพื่อทําการบําบัดโรคทางอายุรกรรม คือ การตรวจรักษาแนะนําผูตองขังเจ็บปวย 
และทางทันตกรรม คือ การบําบัดโรคอนเกี่ยวกับฟน ตลอดจนเพื่อเปนการบํารุงขวัญแกผูตองขังดวย 

ปญหาสําคัญอีกประการหน่ึง คือ บุคคลวิกลจริต บุคคลเหลาน้ี ไดแก บุคคล
วิกลจริตที่ทางจังหวัดและอําเภอ สงเขาฝากไวในเรือนจํา หรือทัณฑสถานประเภทหน่ึง กับผูตองขังซึ่ง
เมื่อมีอาการวิกลจริตข้ึนในระหวางถูกคุมขังอยูในเรือนจําหรือทัณฑสถาน อีกประการหน่ึง 

บุคคลวิกลจริตประเภทที่ทางจังหวัดและอําเภอ ฝากเขาไวในเรือนจําหรือทัณฑสถานน้ี 
โดยปกติทางเรือนจําและทัณฑสถานจะไมรับ นอกจากปรากฏวา คนไขมีอาการดุรายอยูในขณะน้ัน 
และทางอําเภอหรือจังหวัดไมอาจจะสงตัวไปยังโรงพยาบาลจิตเวชไดทันทวงที อยางไรก็ดี เมื่อทาง
เรือนจําหรือทัณฑสถานรับฝากไวแลว ถาคนไขมีอาการดุราย ก็จะตองรีบติดตอขอใหผูฝากนําสง
โรงพยาบาลตอไป สวนผูตองขังที่เกิดอาการวิกลจริตข้ึนในระหวางถูกคุมขัง กรมราชทัณฑก็พยายาม
สงไปทําการรักษาตามโรงพยาบาล 

สําหรับเรื่องการสงผูตองขังปวยออกไปทําการรักษา พยาบาลนอกเรือนจํา หรือ
ทัณฑสถานน้ัน นอกจากกรณีผูตองขังปวยเปนโรคจิตและโรคประสาทแลว ในกรณีเจ็บปวยอยางอื่น 
ถาแพทยผูควบคุมการอนามัยของผูตองขัง รายงานแสดงความคิดเห็นวา ผูตองขังปวยรายใด หากให
รักษาพยาบาลอยูในเรือนจําหรือทัณฑสถานอาการปวยจะไมดีข้ึน อธิบดีกรมราชทัณฑจะอนุญาตให
สงออกไปรักษาตัวในสถานที่อื่นนอกเรือนจํา โดยมีเงื่อนไขอยางใดอยางหน่ึง แลวแตจะเห็นสมควรได 
ซึ่งก็ไดมีการอนุญาตใหผูตองขังเจ็บปวยดังกลาวออกไปรับการรักษาที่โรงพยาบาลนอกเรือนจํา
และทัณฑสถานปละมิใชนอยเหมือนกัน 

 2. การสงเคราะหผูตองขังหญิงมีครรภ 
 ในกรณีที่เรือนจําหรือทัณฑสถานมีผูตองขังมีครรภ กรมราชทัณฑจะ

อนุญาตใหเรือนจําหรือทัณฑสถาน แลวกรณี นําผูตองขังน้ันออกไปทําการฝากครรภ ณ โรงพยาบาล
หรือสถานีอนามัยในหองที่ที่เรือนจําหรือทัณฑสถานต้ังอยู เมื่อครบกําหนดคลอดก็จะใหเจาหนาที่    
นําตัวไปทําการคลอด ณ โรงพยาบาล หรือสถานีอานมัยที่ฝากครรภไว นอกจากเรือนจําหรือทัณฑสถานทีม่ี
โรงพยาบาลอยูในเรือนจําหรือทัณฑสถานเอง จึงจะใหทําการคลอดภายในโรงพยาบาลของเรือนจํา
หรือทัณฑสถาน และในกรณีเชนน้ีก็มีขอหามอยางเด็ดขาดไว มิใหบันทึกลงในสูติบัตรวาเด็กน้ันคลอด
ในเรือนจําหรือทัณฑสถาน แตใหใชเลขทะเบียนของอาคารเรือนจํา ซึ่งทางสํานักงานทะเบียนทองถ่ิน
เปนผูออกใหเชนเดียวกับเลขบานโดยทั่วๆ ไปแทน ทั้งน้ีเพื่อปองกันมิใหเด็กรูสึกเปนปมดอยในอนาคต 

 3. การอบรมผูตองขัง 
 ผูตองขังที่เขามาสูเรือนจําหรือทัณฑสถานเปนครั้งแรก จําเปนตองอบรมให

รูระเบียบขอบังคับและการปฏิบัติตนภายในเรือนจําหรือทัณฑสถาน ใหไดรูถึงสิทธิ หนาที่ วินัย  
ตลอดจนการดํารงชีวิตอยูรวมกับผูตองขังอื่นๆ และตองทําการอบรมกันเรื่อยไปจนกวาผูตองขังน้ันๆ       
พนโทษ คือ หลังจากอบรมตอนที่ผูตองขังเขาใหมแลว ในข้ันตอไปก็จะช้ีแจงกิจการของเรือนจํา
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และทัณฑสถาน ช้ีแจงถึงขอที่ผูตองขังจะตองประพฤติปฏิบัติตอกันตามระเบียบขอบังคับและความ
รับผิดชอบตอสวนรวม แนะนําตักเตือน แกไขขอบกพรอง ตลอดจนช้ีแจงในทางศีลธรรม จรรยาและ
วัฒนธรรม เน่ืองในการน้ี บางครั้งจะเชิญผูทรงคุณวุฒิในลัทธิศาสนามาทําการอบรมดวย 

 โดยที่ฐานโทษของผูตองขังแตกตางกัน ดังน้ัน ในการอบรมช้ีแจงเพื่อ
เนนหนักใหผูตองขังแตละคนเขาใจแจมแจง ก็จําเปนตองแยกอบรมผูตองขังตามประเภทจองฐานโทษ
ดวย ทั้งน้ีเพื่อใหผูกระทําผิดซาบซึ้งถึงโทษและคุณประโยชน อันจะพึงยึดถือปฏิบัติตอไป นอกจากจะ
แยกอบรมเปนรายประเภทฐานโทษแลว ยังตองจัดการอบรมเปนรายตัวดวย ทั้งน้ี เพื่อช้ีแจงการ
ปฏิบัติแกไข ปรับปรุงขอบกพรองของชีวิตผูตองขังตามขอเท็จจริงดวยธรรมะ ใหผูตองขังน้ันๆ รูสึกมี
ความหวังตอชีวิตในอนาคตของตน เห็นแสงสวางในการดํารงตนเมื่อพนโทษ 

 นอกจากน้ัน เมื่อกอนที่ผูตองขังจะพนโทษออกไป ตองอบรมอีกครั้งหน่ึง 
กลาวคือ กอนที่พนโทษ 7 วัน ตองทําการอบรมเปนพิเศษ สําหรับผูตองขังที่นับถือศาสนาพุทธ        
ใหทองจําศีลหา ธรรมหา ไดจนข้ึนใจ ทั้งใหเขาใจซาบซึ้งในความหมายของศีลและธรรมน้ันๆ ทุกขอ 
ผูตองขังที่นับถือศาสนาอิสลาม ใหทองบทบัญญัติ 63 ขอ ของพระมะหะหมัด ผูตองขังที่นับถือศาสนา
คริสต ใหทองจําบทบัญญัติ 10 ประการของพระยะโฮวา ไดจนข้ึนใจ ความประสงคสวนใหญในการ
อบรมกอนพนโทษน้ี ก็เพื่อใหผูตองขังไดจดจําขอธรรมะ ตามลัทธิศาสนาที่ตนนับถือไวเปนเครื่อง
เตือนสติใหประพฤติตนเปนคนดีตลอดไป  

 4. การใหสวัสดิการแกผูตองขัง 
 เพื่อใหสภาพความเปนอยูของผูตองขัง เปนไปโดยไมแตกตางกับโลก

ภายนอกมากนัก ตลอดจนเพื่อเปนการปฏิบัติตามหลักมนุษยธรรม การราชทัณฑของประเทศไทย    
จึงไดใหบริการในดานสวัสดิการตอผูตองขังโดยใหทั้งในทางรางกายและจิตใจ 

 การใหสวัสดิการเกี่ยวกับทางรางกาย ก็ไดแกการจัดสถานที่ที่คุมขังให
ถูกตองตามสุขลักษณะ จัดใหผูตองขังมีสิ่งของที่จําเปนสําหรับชีวิตประจําวัน เชน แปรงสีฟน สบู 
เครื่องนุงหมหลับนอน เปนตน 

 สําหรับการเลี้ยงอาหารแกผูตองขัง ทางราชการจัดเลี้ยงวันละ 3 มื้อ โดย
เลือกอาหารที่เปนประโยชนตอรางกายตามหลักโภชนาการ (Nutrition) โดยจะไมปลอยใหผูตองขัง
เปนโรคขาดอาหารไดเปนอันขาด สวนผูตองขังรายใดมีความตองการจะซื้ออาหารหรือเครื่องใชเปน
พิเศษ เชน บุหรี่ ขนมหรืเครื่องด่ืม ภายในเรือนจําและทัณฑสถานทุกแหงก็จะมีรานคาไวบริการดวย
ราคาพอสมควร เพื่อเปนการใหความสะดวกสบาย 

 ในยามวาง หากผูตองขังมีความประสงคจะเลนกีฬาเปนการออกกําลังกาย 
ทางราชการก็จัดหาเครื่องกีฬาไวให เชน ฟุตบอล บาสเกตบอล เจตบอล วอลเลยบอล นวมชกมวย 
ปงปอง ตะกรอ และหวงยาง เปนตน 

 สวนสวัสดิการเกี่ยวกับทางจิตใจน้ัน ทางราชการก็ไดพิจารณาจัดหา
เครื่องรับโทรทัศน เครื่องรับวิทยุโทรทัศน เครื่องรับวิทยุ ใหตามความเหมาะสม นอจากน้ีก็จัดให
ผูตองขังไดรับความบันเทิงตามใจสมัคร โดยจัดหาแตรวง พิณพาทย เครื่องสาย ฯลฯ ไวให และในบาง
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โอกาสกรมราชทัณฑก็จะจัดสงหนวยฉายภาพยนตรเคลื่อนที่ออกไปฉายใหผูตองขังไดชมเปนการ
พักผอนหยอนใจ 

 ผูตองขังรายใดใครจะใชเวลาวางศึกษาหาความรูพิเศษ เปนเครื่องประดับ
สติปญญา ทางราชการก็มีหองสมุดไวใหทุกเรือนจําและทัณฑสถาน โดยมีหนังสือที่คัดเลือกแลววามี
ประโยชนไวใหอาน นอกจากน้ียังมีตูสมุดเคลื่อนที่ บรรจุหนังสือช้ันดีออกไปหมุนเวียนใหผูตองขังตาม
เรือนจําตางๆ ไดอานอีกดวย   

 5. การเย่ียมเยียนของญาติมิตร 
 ขณะที่ผูตองขังเขาไปอยูในเรือนจําหรือทัณฑสถาน ผูตองขังยอมมีความ

วิตกกังวล วุนวายใจ และวาเหว สุขภาพจิตยอมเสียไป เพื่อเปนการบรรเทาเหตุดังกลาว ตลอดจนเพื่อ
เปนการบํารุงขวัญ ทางราชการจึงอนุญาตใหญาติมิตรของผูตองขังเขาเย่ียมเยียนไดในบางโอกาส    
ซึ่งจะข้ึนอยูกับสภาพของเรือนจําหรือทัณฑสถาน และสภาพของทองถ่ินจะอํานวย โดยทางเรือนจํา
หรือทัณฑสถานน้ันๆ ประกาศใหทราบ 

 การเย่ียมเยียนผูตองขังน้ัน นอกจากญาติมิตรดังกลาวแลว ทางราชการยัง
เปดโอกาสใหพระ นักบวช นักสังคมสงเคราะห และสมาชิกในองคกรการกุศล เปนตน เขาเย่ียมเพื่อ
อบรมสั่งสอน ใหกําลังใจตลอดจนใหการสงเคราะห การเย่ียมของบุคคลดังกลาวน้ีทางราชการผอนผัน
ใหเขาเย่ียมเปนพิเศษโดยไมจํากัดวัน ขอแตเพียงอยาใหกระทบกระเทือนถึงการทํางานหรือการปฏิบัติ
ตามระเบียบวินัยของผูตองขังเทาน้ัน 

 6. การติดตอกับทนายความเน่ืองในคดี 
 อีกประการหน่ึง ที่ทางการตองการใหผูตองขังที่ ถูกกลาวหาวากระทํา

ความผิดไดมีโอกาสตอสูคดีของตนไดอยางเต็มที่ แมตัวจะตองถูกคุมขังในเรือนขําหรือทัณฑสถาน 
ฉะน้ันหาก ผูตองขังมีความจําเปนตองปรึกษาหารือกับทนายความ ทางราชการก็อนุญาตให
ทนายความเขาติดตอกับผูตองขังในเรือนจําหรือทัณฑสถาน เน่ืองในคดีได 

 7. การศึกษาทางศีลธรรม 
 ผลจากการสํารวจระดับความตองการของผูตองขัง ปรากฏวา สวนมาก     

ผูตองขังไดรับการศึกษามานอย จึงเปนบุคคลที่โงเขลาเบาปญญา และก็ความโงเขลาเบาปญญาน่ีเอง 
เปนสาเหตุสําคัญประการหน่ึงที่ทําใหเขาเหลาน้ันประกอบอาชญากรรมข้ึน ดังน้ัน ทางราชการจึงถือ
วาการใหการศึกษาแกผูตองขังเปนนโยบายสําคัญที่ตองปฏิบัติใหไดผลอยางจริงจัง การใหการศึกษา
แกผูตองขัง จะตองเริ่มต้ังแตทําการอบรมสั่งสอนขัดเกลานิสัยและจิตใจใหรูวาอะไรผิดอะไรถูก ให
สํานึก ละการกระทําความช่ัวกลับประพฤติตัวเปนคนดี ใหมีกิริยามารยาท การกระทําตนใหถูกตอง
ตามประเพณี และวัฒนธรรมอันดาม มีระดับจรรยาอยางสามัญชนจนถึงข้ันธรรมศึกษาตรี โท เอก 
นอกจากน้ันก็อบรมสั่งสอนใหรูจักหนาที่พลเมืองที่ดี และกฎหมายที่จําเปนในการดํารงชีวิตประจําวัน 
อาทิ กฎหมายเกี่ยวกับการปาไม การประมง การแจงคนเกิดคนตาย คนยายตําบล เปนตน 

 8. การศึกษาสามัญ 
 ทางราชการไดดําเนินการสอนหนังสือแกผูตองขังที่อานหนังสือไมออก ตาม

หลักสูตรการศึกษาผูใหญ อยางนอยก็ใหสามารถอานออกเขียนได และเมื่อผูตองขังคนใดศึกษาจนจบ
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หลักสูตรก็จะจัดการสอบไล พรอมกับที่ทางกระทรวงศึกษาธิการจัดการสอบในปการศึกษา ทั้งน้ี โดย
สงเจาหนาที่เขาไปทําการควบคุมการสอบภายในเรือนจําและทัณฑสถาน เมื่อผูตองขังสอบไลไดทาง
ราชการก็จะออกประกาศนียบัตรให โดยมิไดระบุวาผูสอบไลไดน้ันๆ เปนผูตองขัง หากใชคําวา นาย 
นาง หรือ นางสาว แลวแตกรณี 

 9. การศึกษาวิชาชีพ 
 ทางการทําการฝกสอนใหทั้งวิชาชีพ ที่มีผลพลอยไดเปนประโยชนตอทาง

เรือนจํา และไมมีผลตอทางเรือนจํา ทั้งน้ี โดยมุงถึงคุณประโยชนที่ผูตองขังจะนําไปใชสําหรับเลี้ยงชีพ 
เมื่อพนโทษเปนสวนใหญ 

 วิชาชีพที่มีผลพลอยไดประโยชนตอทางเรือนจํา ไดแก  วิชาชีพทาง
อุตสาหกรรม มีการเรียงพิมพ การเลื่อยจักร การทอผา ทอพรม การชางไม และวิชาชีพทาง
เกษตรกรรม มีการเพาะปลูก เลี้ยงสัตว เปนตน สวนวิชาชีพที่ไมเปนผลพลอยไดตอทางเรือนจําก็ไดแก 
วิชาชีพทางการตัดเย็บเสื้อผา ตัดผม ตลอดจนการเสริมสวยอื่นๆ 

 นอกจากวิชาชีพที่ผูตองขังนําไปใชประกอบอาชีพได ดังกลาวแลว         
ทางราชการยังใหการศึกษาวิชาชีพบางอยาง ซึ่งมีประโยชนตอการประกอบอาชีพนอย เพราะตองใช
เวลาในการทํามากแตผลที่ไดไมคุมคา เชน การสานเรื่องใชเล็กๆ นอยๆ ที่ตองทําอยางประติด
ประดอย หรือเปนอาชีพที่หนัก เชน การยอยหิน เปนตนดวย ทั้งน้ี โดยทางการมุงหนักไปในทางให
ผูตองขังมีจิตใจสงบ มีสมาธิ ไมฟุงซาน ซึ่งตามหลักจิตวิทยาเรียกวา จิตบําบัด (Psychotherapy) 

 10. การใหเงินรางวัลปนผล 
 ผูตองขังที่มิไดจัดใหเขาศึกษาตามหลักสูตรวิชาสามัญ และวิชาชีพดังกลาว

แลว จะตองจัดใหทํางานตามความเหมาะสม งานที่ทําก็ตองคํานึงถึงกําหนดโทษ ความแข็งแรงของ
รางกาย สติปญญา พื้นความรู ความชํานาญ ตลอดจนคํานึงถึงสภาพและทองที่ของเรือนจํา หรือ
ทัณฑสถานเปนสําคัญ การทํางานน้ีนอกจากถือวาเปนการฝกวิชาชีพแลว ยังถือวาเปนสวนหน่ึงของ
การลงโทษ หรือกลาวอีกนัยหน่ึง การตองโทษมีการบังคับใหตองทํางานดวย แตยางไรก็ตาม การ
ทํางานก็ยังเปนการบํารุงรางกายใหแข็งแรง เปนการฝกฝนอบรมบมนิสัย ผูตองขังไมใหเปนคนเกียจ
คราน อันอาจจะทําใหคิดฟุงวานและคิดไปในทางไมดี นอกจากน้ีการทํางานยังเปนการเพิ่มผลผลิต
ในทางเศรษฐกิจอีกดวย แตโดยที่การงานที่ทําไปอาจคํานวณ  ไดเปนเงิน ดังน้ัน จึงไดมีกฎกระทรวง
มหาดไทย กําหนดใหแบงรายไดอันเกิดจากการงานของผูตองขัง โดยหักคาใชจายออกเสีย กอนใหเปน
รางวัลแกผูตองขัง เงินรางวัล ดังกลาวน้ี คือ เงินปนผล 

 นอกจากเงินปนผล อันจะพึงไดรับตามที่กลาวมาแลว ถาผูตองขังคนใด
ประดิษฐสิ่งของหรือเครื่องมือเครื่องใช สําหรับใชเปนประโยชนสําคัญในการผลิตสินคา หรือในการฝก
วิชาชีพของผูตองขังข้ึน ใหไดรับรางวัลจากกําไรนอกจากน้ีที่ตองจายเปนรางวัลอยูเดิมแลวอีกดวย    
เงินดังกลาวอาจเรียกไดวาเงินรางวัล 

 อีกประการหน่ึง ผูตองขังคนใดที่ทํางานตามคําสั่งของพนักงาน ถางานที่ทํา
น้ันโดยลักษณะจะตองเสี่ยงอันตราย และหากมีภัยหรืออันตรายเกิดข้ึนจริง ก็จะไดรับรางวัลทดแทน
ตามความเหมาะสม หรืออาจจะกลาวอีกนัยหน่ึงวาเปนเงินบําเหน็จทดแทนก็ได 
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 11. การสงเคราะหเด็กติดผูตองขัง 
 เด็กติดผูตองขัง ไดแก เด็กที่อยูในความดูแลของผูตองขัง ซึ่งจําเปนตอง

ติดตามผูตองขังเขาไปอยูในเรือนจําหรือทัณฑสถานดวย ทั้งน้ี มาตรา 9 แหงพระราชบัญญัติราชทัณฑ 
พุทธศักราช 2479 บัญญัติไววา “ถาผูตองขังมีเด็กอายุตํากวาสิบหกปอยูในความดูแลของตนติดมายัง
เรือนจํา และปากฎวาไมมีผูใดจะเลี้ยงดูเด็กน้ัน จะอนุญาตใหเด็กน้ันอยูในเรือนจํา ภายใตบังคับ
เงื่อนไขดังระบุไวในขอบังคับที่อธิบดีต้ังข้ึน หรือจะสงไปยังสถานที่อื่นใดอันไดจัดต้ังข้ึนเปนพิเศษ    
เพื่อการน้ีก็ได “บทบัญญัติไววรรคกอนใหใชบังคับแกเด็กที่เด็กในเรือนจําดวย” 

 เด็กติดผูตองขังน้ัน ในทางปฏิบัติเมือเรือนจํา หรือทัณฑสถานรับเด็กเขาไว
ตองพยายามติดตอกับญาติของผูตองขัง หรือผูมีใจกุศล ตลอดจนสถานสงเคราะห ใหชวยรับเด็ก
ออกไปอุปการะเลี้ยงดูภายนอกเรือนจําหรือทัณฑสถาน แตถาปรากฏวาไมมีบุคคลหรือสถานการณ
กุศลใดรับไว ก็ตองรายงานใหกรมราชทัณฑรทราบ และเมื่อกรมราชทัณฑไดรับรายงานแลว ก็จะขอ
ความรวมมือจากกรมประชาสงเคราะหใหชวยพิจารณารับเด็กน้ันไวอุปการะเลี้ยงดูในสถานสงเคราะห
เด็กตอไป ในระหวางที่รอฟงผลการพิจารณาของกรมประชาสงเคราะหก็ดี หรือรอฟงขาวจากญาติ
มิตรของผูตองขัง หรือจากสถานการณกุศลที่จะนําเด็กออกอุปการะเลี้ยงดูก็ดี เด็กก็ตองอยูในเรือนจํา 
หรือทัณฑสถานไปพลางกอน ในระหวางที่เด็กอยูในเรือนจําหรือทัณฑสถานน้ัน กรมราชทัณฑจะให
ความชวยเหลือในเรื่องอาหาร เครื่องนุมหม ตลอดจนรักษาพยาบาลอยางดีที่สุดเทาที่จะใหได 
นอกจากน้ีในโอกาสพิเศษ เชน วันเด็กแหงชาติ เปนตน กรมราชทัณฑ  ก็ไดจัดใหมีการจัดงานฉลอง
วันเด็กข้ึนภายในเรือนจํา หรือทัณฑสถานที่มีเด็กติดผูตองขัง โดยนําเครื่องอุปโภคบริโภค ตลอดจน
เครื่องเลนสําหรับเด็ก ไปแจกจายไวเปนของขวัญ แกเด็กซึ่งเน่ืองในการน้ี กรมราชทัณฑไดรับความ
รวมมือจากองคกร และหนวยงานอื่นๆ ตลอดจนผูมีใจกุศลดวยเปนอยางดี 

 
2.1.2 แนวคิดเก่ียวกับผูตองขัง 

พระราชบัญญัติราชทัณฑ พ.ศ.2479 มาตรา 4 (2) กลาววา ผูตองขัง หมายความ
รวมตลอดถึงนักโทษเด็ดขาด คนตองขังและคนฝาก ซึ่งตามพระราชบัญญัติราชทัณฑ พ.ศ.2479 
มาตรา 4 (3)-(5) ก็ไดกลาวถึง นักโทษเด็ดขาด หมายความวา บุคคลซึ่งถูกขังไวตามคําสั่งที่ชอบดวย
กฎหมายใหลงโทษดวย คนตองขัง หมายความวาบุคคลที่ถูกฝากขังไวตามหมายขัง และคนฝาก 
หมายความวาบุคคลที่ถูกฝากใหควบคุมไวตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา 

สุพจน สุทธา (2544 : 2539) ไดกลาวถึงนักโทษวา กาวแรกของการเขาเปนสมาชิก
ของสังคมเรือนจํา เขาจะรูสึกถึงความแปลกแยกของการถูกตัดออกจากสังคมที่เขาเคยอยู ความ
แตกตางของสภาพแวดลอมเปนสิ่งที่ชวยซ้ําเติมความรูสึกใหเพิ่มมากข้ึน ในสังคมภายนอกมีสิ่งตางๆ
มากมายตอบสนองกิจกรรมพื้นฐานของมนุษย เขาสามารถนอนหลับพักผอน และเลนในสถานที่ตางๆ 
กัน กับบุคคลตางๆกัน แตในเรือนจําความหลายหลายแตกตางสูญสิ้นไป ทุกสิ่งทุกอยางของชีวิตถูก
กระทําภายในสถานที่เดียวกับบุคคลซ้ําๆ กัน และภายใตการปกครองเดียวกัน ในสังคมภายนอกพวก
เขาจะเลือกทําอะไรก็ไดตามใจอยางอิสระ อันเปนความรูสึกสวนตัวที่เปนเอกลักษณที่สําคัญของการ
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เปนมนุษย แตในเรือนจํากิจกรรมตางๆ กําหนดอยางเขมงวดดวยตารางเวลา โดยไมมีทางเลือก สิ่ง
ตางๆเปนการปฏิเสธความเปนสวนตัวโดยสิ้นเชิง การถูกจําขัง  ทําใหการคุมขังนักโทษไวรวมกัน
ภายในเรือนจํา 

Gresham Skyes (1958 อางใน นัทธี จิตสวาง, 2529) เปนคนแรกที่ไดศึกษาผล 
กระทบของการจองจําตอผูตองขังอยางจริงจัง โดยไดเรียกผลกระทบดังกลาววาเปน “ความเจ็บปวด
ของการถูกจองจํา” และ Sykes (อางใน นัทธี จิตสวาง, 2529) ไดศึกษาผลกระทบของการจองจํา 
(PAIN OF PRISOMENT) พบวาการถูกจํากัดในดานตางๆ ไดกอใหเกิดความกดดัน จนทําใหเกิดความ
เจ็บปวดของการจองจํา ซึ่งการถูกจํากัดดังกลาวมีอยูดวยกัน 5 ประการ คือ 

1. ถูกจํากัดดานเสรีภาพ 
การสูญเสียเสรีภาพเปนสภาพความกดดันประการแรกที่ผูตองขังประสบเมื่อถูกจอง

จําเพราะเมื่อผูตองขังถูกสงเขาเรือนจําก็หมายความวา เขาจะถูกจํากัดใหอยูในเรือนจํา ไมสามารถที่
จะไปไหนมาไหนได การถูกจํากัดภายในเรือนจํา ผูตองขังจะไมสามารถเดินจากแดนหน่ึงไปยังอีกแดน
หน่ึงหรือจากตึกหน่ึงไปยังอีกตึกหน่ึงตามใจชอบ นอกจากน้ีการจองจําในเรือนจํายังหมายถึง การถูก
ตัดขาดจากครอบครัว และญาติมิตรอีกดวย โดยที่การแยกจากกันน้ีมิใชเปนการแยกจากกันธรรมดา 
แตเปนการแยกจากญาติมิตรในฐานะของผูทําผิดกฎหมายและถูกลงโทษ และดวยเหตุน้ีเอง ไซคีส 
เนนวาสิ่งที่ทําใหเกิดความเจ็บปวดมากที่สุดก็คือ ความจริงที่วาการถูกจองจําเปนการสะทอนใหเห็นถึง
การถูกปฏิเสธจากสังคม ผูตองขังจะถูกปฏิเสธจากสังคมภายนอกและถูกตีตราวา เปนนักโทษ
นับต้ังแตที่เขามาอยูในเรือนจํา ซึ่งผูตองขังจะตองตัดผมสั้น แตงชุดนักโทษ มีเลขหมายประจําตัว และ
ทําความเคารพเจาพนักงาน ทําใหผูตองขังรูสึกวาตนน้ันสูญเสียสถานภาพของสมาชิกในสังคม และ
สถานภาพของคนธรรมดาไป สภาพดังกลาวเปนผลมาจากการถูกจํากัดดานเสรีภาพเปนสวนสําคัญ
ของความเปนมนุษย และเปนผลใหผูตองขังไดรับความกดดันอยางมาก 

2. การถูกจํากัดดานเครื่องอุปโภค บริโภค และบริการ 
ในเรือนจําผูตองขังจะไดรับการตอบสนองตอความตองการข้ันพื้นฐานดานวัตถุ เชน 

อาหาร เครื่องนุงหม ที่อยูหลับนอน ซึ่งคนโดยทั่วไปอาจจะคิดวา ผูตองขังยังไดเปรียบคนจนในสังคม
ภายนอกในเรื่องเหลาน้ี อยางไรก็ตามไซคีส ไดช้ีใหเห็นวาผูตองขังน้ันถูกจํากัดสิทธิในการที่จะ 
“เลือก” พวกเขาไมมีสิทธิที่จะด่ืมสุรา หรือสูบบุหรี่ตามใจชอบ พวกเขาไมมีที่พักผอนเปนสวนตัว ไมมี
เครื่องใชอุปกรณเปนของตนเอง พวกเขาไมมีแมกระทั่ง “เวลา” ที่จะเปนตัวของตัวเองที่จะเลือกทําใน
สิ่งที่เขาชอบ เหมือนดังเชนที่พวกเขาเคยมีเมื่อยูนอกเรือนจํา การถูกจํากัดในการรับบริการและเลือก
อุปโภคเชนน้ี ทําใหพวกเขามองวาเปนผูสูญเสีย โดยเฉพาะการสูญเสียสิทธิในทรัพยสินสวนบุคคล
ทั่วไป ในขณะที่สิ่งที่มีอยูในตัวเขาคือ “แรงงาน” กลับถูกรัฐนําไปใชภายใตช่ือที่เรียกวา “การฟนฟู
แกไขฝกวิชาชีพ” สภาพการดังกลาวน้ีจึงเปนความกดดันและเจ็บปวดอีกประการหน่ึงที่ผูตองขังไดรับ 

3. การถูกจํากัดดานความสัมพันธทางเพศ 
การถูกจองจํา หมายถึงการที่ผูตองขังถูกตัดขาดจากเพศตรงขาม โดยเฉพาะการถูก

ตัดขาดจากการมีเพศสัมพันธ และการคบหาสมาคมกับเพศตรงขามติดตอกันเปนเวลานาน จึงทําให
ผูตองขังไดรับความกดดัน ความกดดันที่วาน้ีมิไดเกิดจากการขาดการตอบสนองความตองการทางเพศ



17 

 

เทาน้ัน แตเปนทางดานจิตใจซึ่งเกิดจากการที่ตองอยูรวมกันเพศเดียวกัน ทําใหผูตองขังเกิดความวิตก
กังวลวา ความเปนชายของเขากําลังถูกคุกคาม ทั้งการย่ัวยวนใหเขาหันเหไปสูความสัมพันธแบบรัก
รวมเพศ หรือถูกขมขืนโดยผูชายดวยกันก็ตาม ความวิตกกังวลเหลาน้ีแทบจะไมบังเกิดข้ึนในโลกที่มี
สตรี แตในเรือนจําเปนโลกของผูชายเพศเดียว ทําใหพวกเขาไมแนใจวาจะเกิดความดางพรอยกับพวก
เขาข้ึนมาเมื่อไหร  

4. การถูกจํากัดดานอิสรภาพ 
ผูตองขังไดรับความกดดันจากการถูกจํากัดดานเสรีภาพ เพราะพวกเขาตองอยู

ภายใตกฎเกณฑ และคําสั่งของเจาพนักงานที่คอยควบคุมการเคลื่อนไหวของพวกเขาอยูทุกเวลา    
การตรวจตราเฝาดูทุกฝกาว การตรวจตราจดหมาย การกําหนดใหกินเปนเวลา นอนเปนเวลา การเขา
แถวไปทํางาน และการหามนําอาหารเขาไปในหองนอน เปนตน กฎเกณฑคําสั่งเหลาน้ีทําใหพวกเขา
รูสึกวาถูกจํากัดอิสรภาพ แตสิ่งที่ทําใหพวกเขาเกิดความกดดันก็คือ การไมมีเหตุผลของกฎเกณฑหรือ
ระเบียบตางๆในหลายๆเรื่อง ซึ่งจะหาคําอธิบายไมได และเจาหนาที่ก็มักจะปฏิเสธที่จะอธิบายคําตอบ
ที่ผูตองขังจะไดรับก็คือ “มันเปนกฎของเรือนจํา” ผูตองขังไมทราบวา ทําไมจดหมายถึงลาชา ทําไมจึง
ไมรับสิ่งของที่สงมาถึง และทําไมจึงตองมีกฎเกณฑเรื่องน้ันเรื่องน้ี ผลก็คือผูตองขังจะเกิดความรูสึกวา 
ตัวเขาถูกจํากัดทุกสิ่งทุกอยางและทําใหเกิดความรูสึกสิ้นหวัง ออนแอ และชวยตัวเองไมได นับเปน
ความกดดันทางจิตใจที่กอใหเกิดความเจ็บปวดทรมานมากกวาความกดดันทางรางกายเสียอีก 

5. การถูกจํากัดทางดานความปลอดภัย 
การที่ผูตองขังอยูรวมกับผูตองขังอื่นๆ ซึ่งแตละคนมีประวัติอาชญากรรายๆมาทั้งสิ้น 

ทําใหเกิดความวิตกกังวลวา ตนอาจถูกกลั่นแกลง ลักขโมย ทําราย ฆาตกรรม หรือขมขืนไดสักวันหน่ึง 
พวกเขารูตัววาในวันหน่ึงขางหนาพวกเขาจะถูก “ทดสอบ” จากพวกเจาถ่ินหรือคนเกากวาจะอยูใน
คุกตอไปในฐานะผูแข็งแรงหรือผูออนแอ ในบรรยากาศของการแขงขันกันเปนเจาในเรือนจําผูชนะจะ
ใชกําลังขมขูผูแพหรือผูออนแอกวา ในขณะที่เจาหนาที่ใหการดูแลไมทั่วถึง จึงทําใหผูตองขังเกิดความ
วิตกวาสักวันหน่ึง เขาจะตองประสบกับการทาทาย พวกเขารูสึกวาพวกเขาสูญเสียหลักประกันในดาน
ความปลอดภัยทั้งสิ้น 

ความเจ็บปวดที่ผูตองขังไดรับอันเน่ืองมาจากการถูกจํากัดในดานตางๆ ทั้ง 5 ดาน
น้ัน มิใชแตจะเปนความเจ็บปวดทางดานรางกายเทาน้ัน แตความเจ็บปวดที่สําคัญคือ ความกดดันทาง
จิตใจที่ผูตองขังไดจากการถูกจํากัดดังกลาว อันเปนผลทําใหผูตองขังเกิดความรูสึกไมสบายใจ เบื่อ
หนาย เหงา กลัว และเกิดความเครียดในจิตใจ จนทําใหผูตองขังหาทางออกในการปรับตัว เพื่อที่จะ
ระบายความเจ็บปวดดังกลาวโดยการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูตองขังใหสอดคลองกับขอจํากัด
ตางๆของเรือนจํา 

นอกจาก Gresham M. Sykes แลว Erving Goffman ก็เปนอีกผูหน่ึงที่ช้ีใหเห็นถึง
ผลกระทบของระบบเรือนจําตอผูตองขัง ซึ่งเปนผลกระทบที่กอใหเกิดความกดดันทางดานจิตใจอยาง
รุนแรงE. Goffman  ไดใหทัศนะวา เรือนจําเปนสถาบันเบ็ดเสร็จ (Total Institution) ที่สามารถ
ทําลายปจเจกภาพของผูตองขังที่ถูกสงเขาไปเพราะเมื่อถูกสงเขาไปในเรือนจําผูตองขังจะรูสึกวา
สูญเสียศักด์ิศรีของความเปนมนุษย ซึ่งเคยมีอยูในขณะที่อยูในสังคมภายนอกไปจนหมดสิ้น ทั้งน้ีโดย
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ผูตองขังแตละคนจะเผชิญกับภาวการณสูญสิ้นในสิ่งที่เคยมีอยู (Mortification) ไมวาจะเปนการ    
สูญสิ้นในเสรีภาพ อิสรภาพ และสิทธิตางๆ ที่เคยมีผูตองขังจะถูกจํากัดการเคลื่อนไหวในเรือนจําไม
สามารถไปไหนมาไหนไดตามความพอใจ การผานจากตึกหน่ึงไปอีกตึกหน่ึงจะตองผานการตรวจคน 
การเคลื่อนไหวใดๆ จะอยูในสายตาของเจาหนาที่โดยตลอดเวลาแมแตการเขาหองสวม ทําใหรูสึก 
ขาดความเปนอิสระสวนตัว ผูตองขังยังไมมีสิทธิที่จะเลือกรายการอาหารและรสชาติไดตามความพอใจ
ไดเพียงแตมีอาหารทานไปวันๆ เทาน้ัน นอกจากน้ีผูตองขังยังถูกตัดสัมพันธกับโลกภายนอก ขาดการ
ติดตอจากญาติมิตรและครอบครัว ทําใหรูสึกโดดเด่ียวในขณะที่การติดตอสื่อสารตองผานการตรวจ 
ทําใหหมดโอกาสที่จะดําเนินชีวิตเหมือนกอน ที่สําคัญก็คือผูตองขังจะถูกตีตราวาเปน“นักโทษ” 
นับต้ังแตการที่ถูกตรวจคนรางกายอยางละเอียดในวินาทีแรกที่เขาเรือนจํา การสวมใสเครื่องแบบของ
นักโทษ การถูกตัดผม และถูกกําหนดใหมีหมายเลขแทนช่ือ ทําใหผูตองขังรูสึกวาสถานภาพเกาของ
เขากําลังถูกเปลี่ยนใหสูญสิ้นไปพรอมๆ กับที่สถานภาพใหมของการเปนนักโทษไดเขามาแทนที่     
การเปลี่ยนแปลงดังกลาวนับวามีผลกระทบทางดานจิตใจของผูตองขังเปนอยางมาก 

แนวความคิดของ Goffman เกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานภาพ หรือการสูญสิ้น
สถานภาพของผูตองขังสอดคลองกับความคิดของHarold Gerfinkel ซึ่งไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับเรื่อง
พิธีกรรมลดสถานภาพ(Status degradation ceremonies)ไวต้ังแตป ค.ศ.1956 โดย Gerfinkel
เสนอแนวคิดวาการจองจําเปนกระบวนการของพิธีการลดสถานภาพของผูตองขัง ซึ่งพิธีการดังกลาวน้ี
จะทําหนาที่ 2 ประการ คือ ทําลายเอกลักษณที่มีมากอนของผูตองขังและหยิบยืนเอกลักษณใหมที่มี
ลักษณะตํ่าตอยกวาเดิมใหตอมา Richard Cloward ไดขยายแนวความคิดของ Gerfinkel ในเรื่องน้ี
ตอไปอีกโดยไดช้ีใหเห็นวาพิธีกรรมน้ีเริ่มตนต้ังแตที่ผูกระทําผิดถูกตํารวจจับโดยเฉพาะเมื่อผูกระทําผิด
ถูกสงเขาเรือนจําสิ่งที่ผูตองขังตองประสบ ก็คือ การถูกลดคาของความเปนมนุษยดวยวิธีการตางๆ  
จะโดยต้ังใจหรือไมก็ตามจนทําใหผูตองขังตกอยูในฐานะที่ตํ่าตอยทางสังคมมากที่สุด ความกดดันที่
ผูตองขังไดรับจากพิธีกรรมดังกลาวน้ีเอง เปนผลใหผูตองขังสรางวัฒนธรรมยอยของผูตองขังข้ึนมาเปน
เกราะกําบังความกดดันเหลาน้ัน ซึ่งเชนเดียวกับแนวคิดของ Sykes and Messengers ที่อธิบายถึง
กระบวนการในการที่ผูตองขังถูกลดสถานภาพวาเปนการทําลาย Ego ของผูตองขังจนทําใหตองหา
ทางออกในการบรรเทาความเจ็บปวดที่ไดรับ ในขณะที่ Gordon Trasler เนนวาการปฏิบัติของ         
ผูคุมตอผูตองขังน้ัน ไมวาจะเปนการพูดจา การบังคับควบคุมหรือการตรวจคนเปนการตอกยํ้า การลด
สถานภาพทางสังคมของผูตองขังอยูตลอดเวลา (นัทธี จิตสวาง, 2529: 10-14 อางถึงใน สมพล     
พงษพัฒน, 2535: 23-24) 

จากการถูกจํากัดในดานตางๆ ที่เกิดข้ึนกับผูตองขัง ทําใหผูตองขังเกิดความกดดัน 
ความรูสึกตางๆ ทั้งน้ีเพื่อเปนการระบายออกหรือหาทางออก จึงทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง การ
ปรับตัวของผูตองขัง ซึ่งแนวทางการปรับตัวของผูตองขังแตละคนไมเหมือนกัน ซึ่งข้ึนอยูกับ
บุคลิกลักษณะ นิสัย อารมณ พื้นเพเดิม และประสบการณกอนเขาเรือนจําของแตละคน รวมไปถึง
สภาพเรือนจําที่ถูกจองจําเปนตัวที่จะทําใหผูตองขังมีการปรับตัวที่แตกตางกันออกไป โดยเออรวิน ได
เสนอรูปแบบของการปรับตัวของผูตองขังในเรือนจํา ไว 3 รูปแบบ คือ (จารุวรรณ คงยศ, 2551 อาง
ถึงใน พัฒนา พัวพัฒนกุล, 2533) 
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1. ปลอยเวลาใหผานไปวัน  ๆ
ผูตองขังหลายคนมีทัศนะวาประสบการณใชชีวิตในเรือนจํา เพียงการหยุดการ

ประกอบอาชีพช่ัวคราวของพวกโลกภายนอกเทาน้ัน ดังน้ัน จึงถือวาพวกเขาเขามาอยูในเรือนจําเพื่อ 
“ฆาเวลา” โดยเฉพาะพยายามใหเวลาในเรือนจําผานพนไปอยางรวดเร็ว และเจ็บปวดนอยที่สุด แตให
ไดรับความสะดวกสบายเทาที่จะทําได ผูตองขังพวกน้ีพยายามหลีกเลี่ยงการเกิดปญหายุงยากกับผูอื่น
จะหางานทําเพื่อฆาเวลาไป ตลอดจนพยายามทําอะไรก็ไดที่จําเปนที่จะทําใหสามารถออกไปไดเรว็ที่สุด 

ในการหลีกเลี่ยงความยุงยากน้ัน พวกน้ีพยายามปฏิบัติตามกฎเกณฑหรือแบบแผน
ของคนคุก โดยเฉพาะการยึดถือตามคติที่วา “อยายุงเรื่องของผูอื่น” ในการ “ฆาเวลา” น้ัน อาจจะทํา
ไดโดยการทํางานในโรงฝกงาน การอานหนังสือ แตงหนังสือ เลนกีฬา งานอดิเรก ดูหนังภาพยนตร 
เขารวมกิจกรรมกลุมหรือสังสรรคกับเพื่อนฝูง และถามีโอกาสไดเลือก พวกน้ีจะเลือกทํางานที่มี
ผลประโยชนตอบแทนมาก เชน การทํางานในโรงครัว หรือในโรงอาหารของเจาพนักงาน ซึ่งจะไดทาน
อาหารมากกวาผูอื่นและมีอิสระมากกวาผูอื่น นอกจากน้ีถาเปนงานที่มีรายไดก็จะไดนําไปใชจายใน
ขณะที่อยูในเรือนจําจะทําใหสามารถดํารงชีวิตอยูได โดยไมลําบากในเรือนจํา ไมฟุงซาน และสามารถ
ปรับตัวใหเคยชินกับชีวิตในวันหน่ึงๆที่ผานไปดวยดี พวกน้ีจะพยายามทํางานใหดีเพื่อความสะดวกที่
จะไดรับตามมา 

วิธีการที่จะทําใหสามารถออกจากเรือนจําไปไดเร็วที่สุดเทาที่จะทําได ก็โดยการ
พยายามหลีกเลี่ยงเรื่องยุงยาก โดยไมยุงเกี่ยวกับคนที่เปนตัวกอความยุงยาก ซึ่งจะทําใหถูกลงโทษทาง
วินัย อันมีผลตอการพักโทษและลดโทษได นอกจากน้ีโดยเหตุผลที่ทางเรือนจําหันมาเนนในดานแกไข 
จึงตองพยายามเขารวม “กิจกรรมการแกไข” ของทางเรือนจํา เชน การศึกษาเลาเรียน การฝกวิชาชีพ 
กลุมบําบัด การเขาโบสถ โครงการเลิกสุรา และอื่นๆ การเขารวมกิจกรรมเหลาน้ี  ทําใหคะแนนความ
ประพฤติดีข้ึน ผูตองขังสวนใหญจะเลือกการใชชีวิตในเรือนจําแบบของการ   ฆาเวลา เชนน้ี 

2. คุกคือบาน 
เปนผูตองขังอีกประเภทหน่ึง ซึ่งขาดการติดตอกับญาติพี่นอง และครอบครัวหรือ

สังคมภายนอก พวกน้ีจะพยายามสรางโลกของพวกเขาข้ึนมาเองในเรือนจํา โดยถือวาเรือนจําเปนโลก
ที่พวกเขาคุนเคยมากกวาโลกภายนอก พวกเขารูจักวิธีการดํารงชีวิตในเรือนจําไดดีกวาสังคมภายนอก
และเพื่อนของเขาสวนใหญก็อยูในเรือนจํา พวกเขาเติบโตข้ึนมากจากทัณฑสถานและเรือนจํา ดังน้ัน 
จึงไมตองการที่จะออกไปขางนอก การออกไปก็เปรียบเสมือนการออกไปพักผอนเพื่อที่จะกลับเขามา
อีกในวันขางหนา ผูตองขังประเภทน้ีมักไดแก ผูตองขังที่ติดยาเสพติด หรือเปนผูตองขังที่มีประวัติการ
ตองโทษหลายครั้ง โดยพฤติกรรมอาชญากรน้ีมักไดรับการพัฒนาข้ึนมาจากสถานดัดสันดาน         
สถานกักขังอบรมที่เคยมากอน 

3. เก็บเกี่ยวผลประโยชน 
โดยเหตุที่ในเรือนจํามีกิจกรรมตางๆ ที่ใหประโยชน เชน การฝกวิชาชีพ การให

การศึกษา และกิจกรรมกลุมตางๆ ทําใหผูตองขังบางกลุมพยายามที่จะเอาประโยชนจากโครงการ
ดังกลาว เพื่อปรับจิตใจของตนใหดีข้ึน หรือเพื่อปรับปรุงตนเอง บางคนพยายามเอาชนะความดอย
โอกาสทางการศึกษาวิชาชีพของตนเอง โดยการเอาประโยชนจากกิจกรรมของเรือนจําดังกลาวหรือ
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จากทรัพยากรอื่นๆของเรือนจํา โดยเฉพาะอยางย่ิงคือ พวกน้ีจะใชเวลาในการอานหนังสือเปนสวน
ใหญ เพื่อตักตวงความรู บางคนเขาเรียนในโรงเรียนศึกษาผูใหญ บางคนเรียนตอจนถึงข้ัน
มหาวิทยาลัย “การเก็บเกี่ยวผลประโยชน” มักเปนแบบฉบับของผูตองขังที่มาจากชนช้ันสูง พวกน้ีจะ
ไมถือวาตนเปนอาชญากร เพราะพวกน้ีไมใชอาชญากรโดยสันดาน จึงมักไมเขารวมกลุมกับผูตองขังที่
กระทําผิดติดนิสัยหรือเปนอาชญากรโดยสันดานอื่นๆ การเก็บเกี่ยวของพวกน้ีไมใชการเขารวมในการ
ฝกวิชาชีพ เพราะพวกเขาเห็นวาเปนสิ่งที่ไมมีประโยชนสําหรับพวกเขาแตจะเลือกเขารวมกิจกรรม
ดานการปรับปรุงจิตใจ เชน การศึกษาธรรมศึกษา หรือการน่ังสมาธิ นอกจากการเก็บผลประโยชน
จากเรือนจําแลวผูตองขังบางประเภทใชเวลาในเรือนจําใหเกิดประโยชนแกตัวเองโดยการหาประโยชน
กับเพื่อนผูตองขังดวยกันทุกรูปแบบ เชน รับจางเขียนคํารอง เขียนจดหมาย หรือคาขายของกินของใช
ที่จําเปนดวยระบบเงินผอน โดยคิดกําไรมากๆ เปนตน 

นัทธี จิตสวาง (2529) ไดกลาววา สังคมของผูตองขังเปนสังคมที่มีลักษณะพิเศษ
แตกตางไปจากสังคมภายนอกอยูหลายประการ ที่สําคัญก็คือสังคมของผูตองขังเปนสังคมของการถูก
จํากัดสิทธิและเต็มไปดวยกฎเกณฑ นอกจากน้ียังเปนสังคมที่ถูกตัดความสัมพันธกับสังคมภายนอก   
จึงทําใหสังคมของผูตองขังเปนสังคมเพศเดียวและโดดเด่ียว ดังน้ันการพิจารณาถึงผลกระทบของการ
ถูกจองจําที่มีตอผูตองขังจึงเปนสิ่งที่จําเปนเพราะลักษณะพิเศษของสังคมผูตองขังดังกลาวจะมี
ผลกระทบทั้งทางดานรางกายและจิตใจของผูตองขัง ซึ่งนักทัณฑวิทยาและนักสังคมวิทยาหลายคนเช่ือวา
ผลกระทบดังกลาวจะนําไปสูการปรับตัวของผูตองขังในรูปแบบตางๆ ตลอดจนการเปลี่ยนแปลง
ทัศนคติ คานิยม และแบบพฤติกรรมของผูตองขังในเวลาตอมาดวย 

แนวคิดเกี่ยวกับผูตองขัง เปนการอธิบายถึงสิ่งที่เกี่ยวของกับตัวผูตองโทษ ซึ่งเปน
บุคคลที่ถูกควบคุมภายใตระบบของเรือนจํา ความสัมพันธที่เกิดข้ึนกับบุคคลกลุมน้ี ไมวาจะกอน
ตองโทษ อยูระหวางการควบคุม หรือการใชชีวิตหลังจากถูกพิพากษาตัดสินคดี ซึ่งทําการศึกษาเพื่อ
เปนแนวทางใหผูศึกษาไดทําความรูความเขาใจเกี่ยวกบัผูตองขังที่อาจมีความแตกตางกันตามภูมิหลัง
ชีวิต หรือปจจัยอื่นๆ ในการสนับสนุนการปรับตัวที่นําไปสูพฤติกรรมอาชญากร 

 
2.1.3 แนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรมและพฤติกรรมเบ่ียงเบน 

 2.1.3.1 ความหมายของพฤติกรรม 

 Goldenson (1984: 90) ไดใหคําจํากัดความของพฤติกรรมไววา เปนการ
กระทําหรือการตอบสนองการกระทําทางจิตวิทยาของแตละบุคคล และเปนปฏิสัมพันธในการ
ตอบสนองตอสิ่งกระตุนภายในหรือภายนอก รวมทั้งเปนกิจกรรม การกระทําตางๆที่เปนไปอยางมี
จุดมุงหมายสังเกตเห็นไดหรือเปนพฤติกรรมการกระทําตางๆที่ไดผานการใครครวญมาแลวหรือเปนไป
อยางไมรูสึกตัว 
   สุรพล พะยอมแยม (2545: 18 – 19) กลาววา พฤติกรรมในทางจิตวิทยาน้ัน 
หมายถึงการกระทําอันเน่ืองมาจากการกระตุนหรือถูกจูงใจจากสิ่งเราตางๆ การกระทําหรือพฤติกรรม
เหลาน้ีเกิดข้ึนเพื่อใหผูอื่นไดสัมผัสรับรู ทั้งน้ีเราจะเห็นไดวามีพฤติกรรมจํานวนมากที่แมจะกระทําดวย
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สาเหตุ หรือจุดมุงหมายเดียวกัน แตลักษณะทากิริยาอาการอาจแตกตางกันไป เมื่อบุคคล เวลา 
สถานที่ หรือสถานการณ เปลี่ยนไป ความแตกตางที่เกิดข้ึนน้ี เปนเพราะการกระทําในแตละครั้งของ
บุคคลที่มีสภาพรางกายปรกติ ลวนแตจะตองผานกระบวนการคิดและการตัดสินใจ อันประกอบดวย
อารมณและความรูสึกของผูกระทําพฤติกรรมน้ันๆ จึงทําใหพฤติกรรมของแตละคราวเปลี่ยนแปลง
หรือปรับเปลี่ยนไปตามเรื่องที่เกี่ยวของเสมอ 
   โสภา ชูพิชัยกุล (2528: 2) ไดใหคําจํากัดความของพฤติกรรม (Behavior) 
วา หมายถึงการกระทํากิจกรรมตางๆซึ่งสิ่งมีชีวิตและบุคคลอื่นสามารถสังเกตไดหรือใชเครื่องมือ
ทดสอบได เชน การหัวเราะ การรองไห การกิน การเลน ฯลฯ 
   โดยสรุปแลวพฤติกรรม หมายถึงการกระทําหรือการตอบสนองของมนุษย
ตอสถานการณหน่ึง สถานการณใดหรือสิ่งกระตุนตางๆ โดยการกระทําน้ันเปนไปโดยมีจุดมุงหมาย
และเปนไปอยางใครครวญมาแลว หรือเปนไปอยางไมรูตัว และไมวาสิ่งมีชีวิตหรือบุคคลอื่นสามารถ
สังเกตการณกระทําน้ันไดหรือไมก็ตาม 

   2.1.3.2 ท่ีมาของพฤติกรรม 

   พฤติกรรมมนุษยในทัศนะของนักชีววิทยา และนักจิตวิทยาสังคมเห็นวา มีที่มา
จากตนกําเนิน 2 แหลง คือ (ณรงค เส็งประชา 2538 : 14) 
   พฤติกรรมที่เปนที่มาแตกําเนิด (Inherited Behavior) เปนพฤติกรรมที่ได
จากกรรมพันธุโดยไมจําเปนตองเรียนรูมากอน พฤติกรรมรีเฟกซ (Reflexer) เปนพฤติกรรมที่มีมาแต
กําเนิด เชน เมื่อมีสิ่งของเขามาใกลๆตาจะกระพริบ เมื่อมือถูกของรอนเราจะชักมือออกทันที่ 
      1. พฤติกรรมเรียนรู (Learned Behavior) สวนใหญจะพบใน
มนุษยหรือสัตว ช้ันสูงซึ่งมีระบบประสาทเจริญดี แตในสัตว ช้ันตํ่าบางชนิดก็มีพฤติกรรมน้ีได 
พฤติกรรมการเรียนรูแบงออกดังน้ี 

     1.1 ความเคยชิน เปนพฤติกรรมการเรียนรูที่เกิดจากความ
เคยชินตอตัวกระตุนซึ่งไมไดมีผลตอตัวเอง 
     1.2 การเรียนรูแบบมีเงื่อนไข เปนการกําหนดตัวกระตุน
ใหมใหเขาไปแทนที่ตัวกระตุนเดิมในการชักนําใหเกิดการตอบสนองชนิดเดียวกัน 
     1.3 การลองผิดลองถูก เชน คนเรียนรูที่จะรับประทาน
อาหาร โดยทดลองดูกอนและเมื่อกินแลวอรอนก็จะกินตอไป 
     1.4 การใชเหตุผล เปนพฤติกรรมที่อาศัยการเรียนรูเกา 
หรือประสบการณที่เคยประสบมา นํามาใชในสถานการณใหม 
     1.5 การฝงใจ จัดเปนพฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรูอีก
อยางหน่ึง ที่จะมีชวงเวลาหน่ึงเกิดความฝงใจในชวงที่พบและตอมาจึงไดมีพฤติกรรมตาม 
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     1.6 การเลียนแบบ เปนมูลเหตุใหกอเกิดพฤติกรรม 
มนุษยอาจเลียนแบบจากเพื่อ จากพอแม จากคนใกลชิด เปนผลใหเขามีพฤติกรรมตามอยางบุคคลที่
คบหาสมาคมดวย 
   สุรพล พยอมแยม (2545 : 25-26) ไดแบงกระบวนการเกิดพฤติกรรม    
เปน 3 กระบวนการยอย ดังน้ีคือ 
   1. กระบวนการรับรู (Perception Process) กระบวนการรับรูเปน
กระบวนการเบื้องตนที่เริ่มจากการที่บุคคลไดรับสัมผัสหรือรับขาวสารจากสิ่งเราตางๆ โดยผานระบบ
ประสาทสัมผัส ซึ่งรวมถึงการรูสึกกับสิ่งเราที่รับสัมผัสน้ันดวย 
   2. กระบวนการคิดและเขาใจ (Cognition Process) กระบวนการน้ีอาจ
เรียกไดวา “กระบวนการทางปญญา” ซึ่งเปนกระบวนการที่ประกอบไปดวยการเรียนรู การคิด และ
การจํา ตลอดจนการนําไปใช หรือเกิดพัฒนาการจากการเรียนรูน้ันๆ ดวย การรับสัมผัสและการรูสึกที่
นํามาสูการคิดและเขาใจน้ี เปนระบบการทํางานที่มีความละเอียดซับซอนมากและเปนกระบวนการ
ภายในทางจิตใจ ที่ยังมิอาจศึกษาและสรุปเปนคําอธิบายอยางเปนหลักการที่ชัดเจนได 
   3. กระบวนการแสดงออก (Spatial Behavior Process) หลังจากผาน   
ข้ันตอนของการรับรู และการคิดและเขาใจแลวบุคคลจะมีอารมณตอบสนองตอสิ่งที่ไดรับรูน้ันๆ     
แตยังมิไดแสดงออกใหผูอื่นไดรับรูยังคงเปนพฤติกรรมที่อยูภายใน (Cover Behavior) แตเมื่อไดคิด
และเลือกที่จะแสดง การตอบสนองใหบุคคลอื่นสังเกตไดเราจะเรียกวา พฤติกรรมภายนอก       
(Overt Behavior) ซึ่งพฤติกรรมภายนอกน้ีเปนสวนหน่ึงของพฤติกรรมที่มีอยูทั้งหมดภายในตัวบุคคล
น้ัน เมื่อมีปฏิกิริยาตอบสนองตอสิ่งเราใดสิ่งเราหน่ึง การแสดงออกมาเพียงบางสวนของที่มีอยูจริง
เชนน้ีจึงเรียกวา Spatial Behavior 
   โดยแทจริงแลว กระบวนการยอยทั้ง 3 ข้ันตอนน้ันไมสามารถแยกออกจาก
กันหรือเปนอิสระตอกันได เพราะการเกิดพฤติกรรมแตละครั้งจะมีความตอเน่ืองสัมพันธกันอยางมาก
ประเภทของพฤติกรรมมนุษย และพฤติกรรมเบี่ยงเบน 
   มนุษยอาจแสดงพฤติกรรมออกมาในรูปแบบตางๆ เชน  เหนียมอาย      
เห็นแกตัว ชอบเปนภาระชวยเหลือผูอื่นชอบขมเหงรังแกผูอื่น ต่ืนตกใจงาย ฯลฯ พฤติกรรมตางๆ      
ที่มนุษยแสดงออกอาจแยกออกเปนรูปแบบตางๆ ได 2 ประเภท คือ 
      1) พฤติกรรมปกติ ไดแก พฤติกรรมที่มนุษยแสดงออกตามบรรทัดฐาน
ของสังคม ซึ่งผูคนในสังคมน้ันยอมรับ เปนตนวา การใหความชวยเหลือไมเอารัดเอาเปรียบผูอื่น     
การยอมรับกติกาของสังคม การรูจักการคบคาสมาคมของผูอื่น การปฏิบัติตัวตามกฎหมายระเบียบ 
ขอบังคับตางๆทางการจราจร เปนตน 
      2) พฤติกรรมเบี่ยงเบน เปนพฤติกรรมที่กระทําผิดไปจากบรรทัดฐานของ
สังคม ซึ่งอาจเน่ืองจากความเห็นแกตัว หรือจากความผิดปรกติในรางกายหรือดวยสาเหตุอื่นๆ
พฤติกรรมเบี่ยงเบนอาจแสดงออกมาในรูปแบบตางๆ เชน ความเห็นแกตัว ความกาวราว หนีสังคม ไม
ยอมรับกติกาสังคม เชน การฝาฝนกฎจราจรของผูใชรถใชถนน เปนตน 
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   แนวความคิดของทฤษฎีน้ีเช่ือวา พฤติกรรมหรือสภาวการณใดๆ ที่มีการ
เบี่ยงเบนจากบรรทัดฐานของสังคมน้ันอาจเกิดจากวิธีการอันชอบธรรมที่ใชกันอยู มีลักษณะเปน
อุปสรรคตอเปาหมายของบุคคลหรือกลุมบุคคล เชน เด็กยากจนโอกาสที่จะไดรับการวาจางในการ
ทํางานนอยเพราะดอยการศึกษา ดอยทักษะ เปนตน พวกเหลาน้ีอาจจะมารวมตัวกันเปนกลุม
วัฒนธรรมยอยของตนยอมทําตามกฎเกณฑของกลุมตนเพราะอยากเปนพวกเดียวกับกลุม เชน      
เสพยาเสพติด ลักขโมย เปนตน แตก็ไมไดหมายความวาคนที่มีโอกาสจํากัดทุกคนในการประกอบ
อาชีพจะตองกลายเปนผูกระทําผิดเสมอไป เพราะจะตองมีแรงจูงใจบางอยาง เชน หากกลุมยกยองคน
ทําผิดหรือเพื่อนเปนพวกมิจฉาชีพ บุคคลน้ันก็มีบรรยากาศที่จูงใจไมนอยใหกระทําความผิด               
(สุพัตรา สุภาพ, 2541: 9) การละเมิดความคาดหวังทางบรรทัดฐานเปนปญหาสังคม พฤติกรรมหรือ
สถานการณที่ไมเปนไปตามบรรทัดฐานถือวาเปนการเบี่ยงเบน ทฤษฎีน้ีมีการศึกษาวิจัยทดลองโดย
อาศัยการสังเกตพฤติกรรมตางๆของคนในสังคม นักสังคมวิทยามีความเช่ือวา สาเหตุของพฤติกรรม
เบี่ยงเบนมาจากการไดเรียนรู เชน เด็กยากจนเรรอนตามทองถนนมีโอกาสนอยที่จะไดรับการศึกษา
หรือมีโอกาสนอยที่จะมีที่อยูอาศัยเปนการถาวร เด็กเหลาน้ีก็อาจจะมารวมกันเปนกลุมมีวัฒนธรรม
ยอยๆในกลุมของตน ยอมทําตามกฎเกณฑของกลุมของตน เพราะอยากเปนพวกเดียวกันกับกลุม  
เชน การไปขอทาน ลักขโมย เสพยาเสพยติด กออาชญากรรมในรูปแบบของตางๆ  เปนตน               
(โกศล วงศสวรรค และสถิต วงศสวรรค, 2543: 45) ความเบี่ยงเบนเปนพฤติกรรมเชิงสัมพัทธ ใน
สังคมชนบท    ซึ่งเปนที่ที่สมาชิกแหงสังคมมักจะมีแบบแผนของการกระทําที่เปนแบบเดียวกันแทบ
ทุกอยาง การตัดสินวาอะไรเปนสิ่งที่ดีงามหรือเปนสิ่งที่ช่ัวเปนสิ่งที่บาปก็มักจะตรงกัน เพราะทุกสิ่งทุก
อยางดูเหมือนจะถูกกําหนดไวลวงหนาแลวและมีปรากฏในฐานะที่เปน “มาตรฐานของพฤติกรรม” 
โดยเฉพาะในสวยที่เกี่ยวกับขอที่วาพฤติกรรมในจะเปนปญหาหรือไม ก็ดูเหมือนจะเปนที่รูที่เขาใจกัน
อยูแลว เชน เด็กประพฤติเกเร การเปนโสเภณี พฤติกรรมรวมเพศ ความผิดปรกติทางจิตใจ การติด
สุราและโรคพิษสุราเรื้อรัง การกระทําอัตวินิบาตกรรม เปนตน การกําหนดพฤติกรรมเบี่ยงเบนใน
รูปแบบที่ดูเหมือนจะกําหนดไวลวงหนาเชนน้ี เปนการพิจารณาตัดสินแบบสําเร็จรูปเบ็ดเสร็จในตัวเอง 
เรียกวา พฤติกรรมเบี่ยงเบนเชิงสัมบูรณ (วราคม ทีสุกะ, 2526:66) แตในสังคมเมืองสมัยใหม ซึ่งเปน
สังคมเชิงซอน สังคมที่ประกอบดวยกลุมทางสังคมมากมายหลากหลาย ไมวาจะเปนในดานของกลุม
เช้ือชาติ ศาสนา วัฒนธรรม การศึกษา ถ่ินที่อยูเดิม  ซึ่งแตละกลุมทางสังคมเหลาน้ันก็มีแบบแผนของ
การคิด การพูด การกระทํา และการตัดสินใจเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่แตกตางกัน ดังน้ัน 
พฤติกรรมบางอยางอาจจะเปนสิ่งที่ดีงามสําหรับคนกลุมหน่ึง แตอาจจะเปนสิ่งที่ไมนาไววางใจ   
สําหรับคนกลุมอื่น และย่ิงไปกวาน้ันอาจจะเปนสิ่งที่ตองขจัดปดเปาใหหมดสิ้นไปสําหรับบางกลุมก็
เปนไปได ลักษณะการกําหนดพฤติกรรมโดยการเทียบเคียงทรรศนะของกลุมตางๆในสังคม ในปริมาณ
ของความคิดและความรูสึกที่แตกตางกัน  ดังกลาวน้ี เปนการพิจารณาตัดสินในเชิงสัมพันธ               
(วราคม ทีสุกะ, 2526: 67)  
  ปญหาสังคมจึงสะทอนใหเห็นการละเมิดความคาดหวังทางบรรทัดฐานพฤติกรรม 
หรือสถานการณที่ไมเปนไปตามบรรทัดฐาน ถือวาเปนการเบี่ยงเบน สาเหตุของพฤติกรรมเบี่ยงเบนมา
จากการไดเรียนรูแนวทางที่เบี่ยงเบนไปจากมาตรฐานซึ่งเปนแนวทางที่มี  นํ้าหนักมากกวาแนวทาง
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ปฏิบัติตามประเพณี การที่บุคคลมาเรียนรูแนวทางเบี่ยงเบนก็เพราะโครงสรางของสังคมมีหนทางไปสู
เปาหมายที่สังคมกําหนดไมเพียงพอ สถานการณที่จะทําใหเกิดพฤติกรรมเบี่ยงเบนเกิดข้ึนไดจะตอง
เปนสถานการณที่โอกาสในการจะเรียนรูการปฏิบัติตามประเพณีมีจํากัด แตโอกาสเรียนรูวิธีเบี่ยงเบน
มีมาก โอกาสที่จะบรรลุเปาหมายตามที่สังคมกําหนดมีจํากัด แตมีความรูสึกบีบค้ันใจมาก ทางระบาย
ความคับแคนใจมีจํานวนจํากัด ซึ่งเปนสภาพที่จะชวยทําใหเกิดพฤติกรรมเบี่ยงเบนข้ึน 
  แนวคิดน้ียังเสนอใหใชวิธีการขัดเกลาซ้ํา หรือการขัดเกลาใหมเปนแนวทางหลักใน
การแกไขปญหาพฤติกรรมเบี่ยงเบน ทางที่ดีที่สุดในการขัดเกลาซ้ํา คือ การเพิ่มโอกาสการติดตออยาง
มีความหมายกับคนที่ดี และพยายามลดการติดตอหรือสัมผัสกับแบบที่ไมดีลง ในขณะเดียวกันควร
ตองลดความตึงเครียดเพื่อไมใหบุคคลเบี่ยงเบนไปจากแนวทางที่ถูกที่ควรของสังคมหรือกลาวเปนเชิง
สมมติฐานไดวา ย่ิงมีโอกาสในการปฏิบัติตามทํานองคลองธรรมมีมากข้ึน พฤติกรรมเบี่ยงเบนก็จะ    
ย่ิงลดนอยลง 
  นักสังคมวิทยาชาวอเมริกัน ไดเสนอทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนเขาเห็นวา
พฤติกรรมเบี่ยงเบนเกิดข้ึนเน่ืองจากสภาวะขัดแยงกับภายในชุมชนที่เรียกวา Anomie แต Merton 
สนใจโครงสรางทางสังคมที่มีอิทธิพลเหนือบุคคลในสังคม เขาเนนการขัดแยงระหวางโครงสรางทาง
สังคมและวัฒนธรรม และระหวางความมุงหมายปลายทางใน รูปคุณคาทางวัฒนธรรมและวิธีการที่
สังคมจัดให เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมาย Merton เห็นโครงสรางทางสังคมมีองคประกอบ 2 อยางคือ 
(Merton, 1938 อางถึงใน รจนา สุขสวาง, 2535: 62) 
   1. จุดมุงหมายหรือวัตถุประสงคทางดานวัฒนธรรม (Culturally Defined 
Goals) ถือวาเปนวัตถุประสงคที่ถูกตองของสมาชิกในสังคม วัตถุประสงคเหลาน้ีมีความสําคัญตางกัน
ไป เปนสิ่งที่มีคุณคา เปนรากฐานตอความเปนอยูของกลุม เชน เสรีภาพในการศึกษาการคาและความ
เสมอภาคกันในสังคม 
   2. วิธีที่ไดรับการยอมรับเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายน้ันๆ (Institutionalized 
Means) เกี่ยวกับศีลธรรมแหงจรรยาและสถาบัน เปนระเบียบเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงค เชนการใช
อํานาจบังคับการแขงขันโดยเสรี และการผูกขาด เปนตน 

   พฤติกรรมเบี่ยงเบนเกิดข้ึน เน่ืองจากขาดความสมดุล หรือเกิดการขัดแยง
ระหวางองคประกอบทั้งสองอยาง ถามีการเนนในวัตถุประสงคและวิถีทางหรือบรรทัดฐานเทากันใน
สังคมก็มีความเปนระเบียบ แตถาเนนในจุดมุงหมายมากกวาวิถีทางสถาบัน กฎเกณฑและบรรทัดฐาน
ก็สลายตัว บรรทัดฐานไมสามารถใชบังคับกับบุคคลไดเปนสภาพที่ขาดบรรทัดฐานเรียกวา อโนมี
(Anomy) เปนสาเหตุใหเกิดพฤติกรรมเบี่ยงเบน Merton ไดแบงแบบของการปรับตัวตอจุดมุงหมาย
และวิถีทางสถาบันดังกลาวเปน 5 แบบ คือ 
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ตารางท่ี 1 แสดงวิธีการปรับสภาพของบุคคลตามทรรศนะ ของเมอรตัน 

  1. การปรับตัวไปตามสังคมไมกอใหเกิดพฤติกรรมเบี่ยงเบน (Conformity) เพราะ
บุคคลยอมรับจุดมุงหมายทางวัฒนธรรมและปฏิบัติตามวิธีการที่ยอมรับกันโดนทั่วไป เชนชนช้ันกลาง
ตองการความสําเร็จในชีวิตและมีฐานะมั่นคงตองปฏิบัติตามบรรทัดฐานที่ยอมรับกันโดยทั่วไป คือ 
ทํางานหนัก มีการศึกษาและประหยัด เปนตน 
  2. การปรับตัวที่เปนพฤติกรรมเบี่ยงเบน (Innovation) ซึ่งเปนปญหาทางสังคม โดย
บุคคลจะยึดมั่นใจจุดหมายทางวัฒนธรรมแตไมปฏิบัติตามวิธีทางสถาบันหรือบรรทัดฐานเพื่อใหบรรลุ
จุดมุงหมายดังกลาว ตรงกันขามบุคคลจะแสวงหาวิธีการใหมๆ เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ เชน 
ชนช้ันตํ่ายอมรับในจุดมุงหมายทางวัฒนธรรมของสังคมคือตองการมีฐานดี แต วิธีการที่จะบรรลุ
จุดมุงหมายดังกลาวสังคมไมเปดโอกาสให จึงตองหันมาใชวิธีการใหมๆ เพื่อใหไดสิ่งที่ตนตองการโดย
ไมคํานึงถึงวาจะผิดกฎหมายหรือศีลธรรมหรือไม เชน ลักทรัพย ปลนทรัพย ตัดเศียรพระพุทธรูปไป
ขาย ซองโสเภณี เปนตน ในป ค.ศ.1967 เกิดจลาจลวุนวายในเมืองดีทรอล สหรัฐอเมริกา คนนิโกรยากจน
ไดเขาทําลายทุบกระจกตามรานคาเพื่อแยงชิงสินคาจากรานคา (Looting) เด็กนิโกรที่ถูกจับคนหน่ึง
ไดใหสัมภาษณทางโทรทัศน โดยใหเหตุผลงายๆ วาเพราะตนไมเคยมีสมบัติเหลาน้ันมากอน 
  3. พวกละทิ้งจุดมุงหมายดานวัฒนธรรมแตกลับยึดมั่นในบรรทัดฐานทางสถาบัน 
(Ritualism) จะเห็นไดงายในสังคมที่ความสําเร็จในชีวิตข้ึนอยูกับความสามารถบุคคลประเภทน้ีไมกลา
เสี่ยงในการแขงขันกับบุคคลอื่น มักพอใจในสิ่งที่ตัวมีอยู ตองการความมั่นคงมากกวาการเสี่ยง กลัว
ผิดหวังเปนพวกแกระเบียบพวกหัวชนฝน เถรตรงพวกน้ีเน่ืองจากไดรับการฝกอบรมใหรูระเบียบสังคม
มากเกินไป จึงยึดมั่นในบรรทัดฐานจนไมลืมหูลืมตา ดูบุคคลอื่น จึงกลายเปนคนหัวหดกลัวแตจะทําผิด
กฎหมายเรื่อยไป 
  4. พวกถอยหลังเขาคลอง (Retreatism) เดิมพวกน้ียอมรับในจุดมุงหมายทาง
วัฒนธรรมและวิธีการทางสถาบัน ตอมาไดละทิ้งองคประกอบทั้งสองอยางเพราะเกิดความลําบากและ
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ความวาวุนใจเกิดความพายแพในชีวิตจึงหนีจากสังคม เลิกตอสูเพื่อใหไดมาซึ่งความสําเร็จในชีวิต และ
ไมปฏิบัติตามบรรทัดฐานทางสถาบันกลายเปนพวกโรคจิตเรรอน ติดยาเสพติด แยกตัวออกจากสังคม 
โดยอาจแยกเปนการสวนตัวหรือรวมกับเปนกลุม เชนพวกฮิปปรวมกันเปนกลุมสูบกัญชา มีวัฒนธรรม
ยอย (Subculture) ของตัวเองแตกตางจากวัฒนธรรมสวนรวม 
  5. พฤติกรรมที่พยายามปรับปรุงเปลี่ยนแปลงโครงสรางของสังคม ในทิศทางที่ตนจะ
ไดประโยชน (Rebellion) พวกน้ีไมพอใจจุดมุงหมายทางวัฒนธรรมและวิถีการทางสถาบันที่มีอยู
เพราะตนไมสามารถสรางความสําเร็จในชีวิตได การปรับตัวแบบน้ีจะมีมากในชนช้ันตํ่า ตองการ
แสวงหาบรรทัดฐานและจุดมุงหมายใหมๆ พวกน้ีกลาวเปนนักปฏิรูปหรือปฏิวัติก็ได หรือเปนกลุม
วัฒนธรรมยอย แตกตางไปจากชุมชน เชน พวกแกงวัยรุน เปนตน 
  ปกติสังคมจะมีพลังทําใหสังคมไมเปนระเบียบ หรือเกิดพฤติกรรมเบี่ยงเบน ในสังคม
ที่มีความมั่นคงจะสามารถตอตานพลังดังกลาวได และทําใหบุคคลเคารพและเช่ือฟงกฎเกณฑได     
จึงสามารถรักษาดุลยภาพไวได เมื่อสังคมไมสามารถบังคับใหบุคคลเช่ือฟงกฎเกณฑไดก็เกิดการขาด
ดุลยภาพ เกิดการขัดแยงระหวางทัศนคติของปจเจกบุคคลและคานิยมของสังคม ผลกอใหเกิดความ 
ไมเปนระเบียบทางสังคมกวางขวางข้ึน อยางไรก็ตามมักจะมีพลังใหมสามารถปองกันการแตกสลาย
ของสังคมและจัดระเบียบสังคมใหม 
  แตยังมีพฤติกรรมเบี่ยงเบน ที่เกิดข้ึนในสังคมปจจุบัน น่ันคือ การรักในบุคคลเพศ
เดียวกัน ที่ไมมีสังคมใดในโลกที่ไมประสบกับปญหาน้ี โดยเฉพาะชายรักรวมเพศ ที่มักมีพฤติกรรม   
รักรวมเพศอยางเห็นไดชัด และมักจะมีนิสัยอางวาง ข้ีเหงา และอาจจะมีความเปนสวนตัวไปพรอมๆ 
กันดวย รักรวมเพศ จึงเปนพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนไปจากปกติ โดยมีคํานิยาม ดังน้ี 
  G. Mitchell (1981) หมายถึง บุคคลที่นิยมชมชอบ มีความรัก และแสดงถึงความ
รักในบุคคลเพศเดียวกันและบุคคลที่สามารถแสดงถึงความรักในบุคคลเพศเดียวกัน โดยไมตองมี 
ความนิยมชมชอบ 
  Spitzer (1981: 212) ใหความหมายพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศวา เปนแบบแผน
ของการที่มีแรงกระตุนในเชิงรักตางเพศที่มีนอยเกินไป 
  Kaplan and Sadock (1981: 550) กลาวถึงพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศวา      
เปนพฤติกรรมที่แสดงออกในลักษณะที่เปนแบบแผนระยะยาวของการมีความพึงพอใจทางเพศที่ไม
สามารถกระตุนเราอารมณทางเพศไดดวยเพศตรงขาม แตอารมณ ความรูสึกทางเพศ ความพึงพอใจ
ทางเพศจะสามารกระตุนไดดวยบุคคลที่เปนเพศเดียวกัน 
  องคการอนามัยโลก (1978: 40) หมายถึง การที่มีความพึงพอใจทางเพศกับบุคคลที่
มีเพศเดียวกันกับตนทั้งช่ัวคราวและเปนประจํา โดยอาจจะมีหรือไมมีความสัมพันธทางกายตอกันก็ได 
และการจะวินิจฉัยวาบุคคลใดเปนรักรวมเพศน้ัน ไมจําเปนตองพิจารณาวาเปนความผิดปกติทางจิต
แตอยางใด  
  เอนก อารีพรรคและสุวัทนา อารีพรรค (2525: 214) ไดใหคําจํากัดความของ
พฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศ วาเปนพฤติกรรมทางเพศระหวางบุคคลที่มีเพศเดียวกัน เปนพฤติกรรม  
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ที่พบมากที่สุดในจํานวนพฤติกรรมทางเพศที่ผิดไปจากลักษณะบุคคลทั่วไปปฏิบัติซึ่งเปนไดทั้งหญิง
และชาย 
  จําลอง ดิษยวาณิช (2522: 257)  ไดใหคําจํากัดความของพฤติกรรมเบี่ยงเบนทาง
เพศ วาเปนความตองการที่จะมีความสัมพันธทางเพศกับบุคคลเพศเดียวกัน พฤติกรรมทางเพศเชนน้ี
ระหวางหญิงดวยกันมักเรียกวา เลสเบียนนิซึม (Lesbianism) ชายหรือหญิงที่มีความพึงพอใจทั้งสอง
เพศ (อาจเปนทั้งหญิงและชายก็ได) เรียกวา ทวิเพศ (Bisexual) โดยทั่วไปกลุมทวิเพศมักเปนรักรวม
เพศดวย แมวากลุมทวิเพศจะมีความสามารถในการรวมเพศกับเพศตรงกันขาม และมีความพึงพอใจ
ไดตามสมควร 
  นอกจากน้ีแลว ยังมีศัพทบางคําที่มีผูใหความสนใจเรียกบุคคลที่เปนรักรวมเพศที่มี
การแสดงออกที่คาบเกี่ยวกันในรักรวมเพศ โดยที่ อุดมศิลป ศรีแสงนาม (2525: 238-240) ไดอธิบาย
ไวดังน้ี 
  กะเทย (Hermaphrodite) เปนคําที่นํามาใชเรียกบุคคลที่คิดวาเปนรักรวมเพศหรือ
บุคคลที่มักแสดงกิริยาทาทางตรงกันขามกับเพศที่แทจริงของตนเอง แตความจริงแลวกะเทยไม
จําเปนตองเปนรักรวมเพศเสมอไป และก็มีบุคคลที่เปนรักรวมเพศจํานวนมากที่ไมไดมีลักษณะของ
กะเทยปรากฏอยู กะเทยตามความหมายทางการแพทยจะหมายถึง บุคคลที่มีอวัยวะของ 2 เพศ 
ก้ํากึ่งอยูในบุคคลเดียวกัน เชน มีองคชาติ (Pennines) และมีเตานม (Breast) หรืออาจจะมีอัณฑะ 
(Testis) ในขณะเดียวกันก็มีมดลูกอยูดวย ทําใหไมสามารถวินิจฉัยไดวาเปนหญิงหรือชานกันแน 
กะเทยมีอยู 2 ชนิด คือ กะเทยจริง (True-Hermaphrodite) ซึ่งหมายความวา เปนบุคคลที่มีลักษณะ
ทางเพศที่เดนตรงกับฮอรโมนในรางกาย อีกชนิดหน่ึง คือ กะเทยเทียม (Pseudo Hermaphrodite) 
จะมีลักษณะทางเพศใหเห็นเดนชัดอยางหน่ึง แตฮอรโมนที่ผลิตแทจริงกลับเปนของอีกเพศหน่ึง 
  ลักเพศ (Transvestism) บุคคลกลุมน้ีบางทีก็ถูกเรียกวา กะเทยเชนกัน ลักเพศน้ี
เปนบุคคลที่ชอบแตงตัวเปนเพศตรงขามกับเพศที่แทจริงของตนเอง และมีความสุขความพอใจทาง
เพศจากการที่ไดแตงตัว แตงหนา สวมใสเสื้อผา หรือแสดงทาทางของเพศตรงขามกับเพศที่แทจรอง
ของตน ทั้งน้ีอาจเปนไปไดโดยเปดเผย หรือแอบซอนเมื่อลับสายตาคน ลักเพศน้ีไมจําเปนตองเปนรัก
รวมเพศเสมอไป แตก็เปนไปไดที่อาจจะพบลักเพศเกิดรวมกับการแปลงเพศและรักรวมเพศได 
  แปลงเพศ (Transsexuals) บุคคลกลุมน้ีจะมีลักษณะไมยอมรับเพศที่แทจริงของตน 
จะใชชีวิต แตงตัว มีพฤติกรรมและบทบาททางเพศเหมือนเพศตรงกันขามกับเพศที่แทจริง มีความคิด
ฝงใจวาอารมณและจิตใจเปนเพศตรงกันขามกับเพศของตน และมักมีความตองการอยางมากที่จะ
ผาตัดแปลงเพศเปนเพศตรงกันขาม 

ลักเพศและการแปลงเพศ จะแตกตางกันที่แรงจูงใจในการกระทําพฤติกรรม คือ     
ลักเพศจะแตงกายเหมือนตรงกันขามก็เพื่อใหเกิดความต่ืนตัวทางเพศ แตแปลงเพศจะกระทําไปเพราะ
คิดวาจิตใจของตนน้ันเปนเพศตรงขาม 
  รักสองเพศ (Bisexuality) คือ การที่บุคคลมีความพึงพอใจทางเพศไดกับทั้งสองเพศ 
โดยสามารถมีความพึงพอใจทางเพศไดทั้งจากการที่มีความสัมพันธเชิงรักรวมเพศ และรักตางเพศ 
(Homosexual relationship and Heterosexual relationship) 
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  Goode (1978) เสนอวาการพิจาณามิติ (dimension) ตางๆ ของความเปนรักรวม
เพศซึ่งมักจะปรากฏอยูดวยกัน จะมีประโยชนวาการพยายามใหคําจํากัดความหรือการต้ังเกณฑวัด 
เพราะเขาเห็นวาเกณฑเหลาน้ันไมสามารถตัดสินใจไดอยางเปนวิทยาศาสตร แตเปนการตัดสินที่ข้ึนอยู
กับผูสังเกตวาลักษณะใดเปนลักษณะสําคัญ ซึ่ง Goode ไดเสนอมิติตางๆ ของความเปนรักรวมเพศ
เอาไว 6 มิติดวยกัน มิติตางๆ ดังกลาวจะชวยใหเกิดความเปนรักรวมเพศที่มีอยูในสังคม และอาจทํา
ใหมองเห็นแนวทางของการศึกษาครั้งน้ีไดชัดเจนมากข้ึน 
  มิติตางๆ ซึ่ง Goode เสนอไว ประกอบดวย (Goode, 1978:363-371) 
   1. เอกลักษณแหงตน (Self-identity) เปนมิติที่สําคัญที่มีความสําคัญอยาง
ย่ิงในเรื่องของรักรวมเพศ เน่ืองจากการที่บุคคลคนหน่ึง นิยามตนเองวามีความพึงพอใจทางเพศใน
ลักษณะใด มีผลกระทบตอการแสดงพฤติกรรม วิถีชีวิต ความสัมพันธทางสังคมกับคนอื่นๆ ความคิด 
ความรูสึก และประสบการณทั้งภายในและภายนอก ในมิติน้ีไมได หมายความวา บุคคลที่ไมไดนิยาม
วาตนเองเปนคนรักเพศเดียวกัน แตมีลักษณะของการรักรวมเพศในมิติอื่นๆ จะไมถือวาเปนคนรักรวม
เพศ แตหมายความเพียงวาเขาไมไดใหเอกลักษณของตัวเองในเรื่องน้ีเทาน้ัน แตในดานอื่นๆ เขา
อาจจะเปนไปตามความหมายของการรักรวมเพศได 
   2. วัฒนธรรมยอยของพวกรักรวมเพศ (The homosexual subculture) 
เปนมิติที่หมายความถึงการเขาไปมีสวนรวม หรือมีความสัมพันธทางสังคมกับกลุมคนซึ่งเปนพวกรัก
รวมเพศ ไมใชกลุมที่มีความสัมพันธแนนแฟน แตมีลักษณะของ “quasi-group” หรือ “near-
group” เชนเดียวกับกลุมทางสังคมอื่นๆ เชน ตํารวจ ผูร่ํารวยมากๆ ผูสูบกัญชา และนักดูนก เปนตน 
การกลาวถึงเรื่องกลุม หรือวัฒนธรรมยอยน้ันมีความหมายดังน้ี 
    1) สมาชิกในกลุมมีการพบปะสังสรรคกันบอย และใกลชิดกวา
ความสัมพันธกับกลุมอื่นๆ 
    2) วิถีชีวิตและความเช่ือของกลุม มีลักษณะของประชากร        
ซึ่งแตกตางจากกลุมสังคมอื่น 
    3) มีความคิดวาตนเองเปนสมาชิกของกลุมที่มีลักษณะเฉพาะตัว 
และคนอื่นๆ ในสังคม ซึ่งไมไดมีลักษณะรวมดวย ก็มีความเห็นมนทํานองเดียวกัน 
   ทั้ง 3 ประการน้ี วัฒนธรรมยอยหรือกลุมของพวกรักรวมเพศไดกอ รูปข้ึน 
แตไมใชเลสเบี้ยน หรือเกย ทุกคนจะเขารวมในวัฒนธรรมยอยน้ี ในความเปนจริงแลว มีความแตกตาง
กันในระดับของการรวมกลุมสําหรับเลสเบี้ยน หรือเกยแตละคน ต้ังแตผูที่ไมยอมคบหากับบุคคลทั่วๆ 
ไป (Straight People) จนกระทั่งถึงผูที่สามารถพบปะกับใครๆ ก็ได ซึ่งระดับของการเขารวมใน
วัฒนธรรมของพวกรักรวมเพศน้ี เปนตัวช้ีถึงประเด็นปญหาสําคัญตางๆ ในชีวิตของบุคคลน้ัน 
   3. การตัดสินพฤติกรรมโดยอัตวิสัย (Subjective behavior judgement) 
มิติสําคัญอีกประการหน่ึง ซึ่งทั้งผูที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของใหตอพฤติกรรม บุคคล และบทบาทที่
แสดงความหมายในเชิงอัตวิสัย (Subjective meaning) น้ี หมายถึงวาสถานการณหรือพฤติกรรมที่
บุคคลกระทําไดรับการตีความวาเปนการรักรวมเพศหรือไม ไมมีคุณลักษณะทั่วไปใดที่จะนํามาตัดสิน
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วาเขาเปนคนประเภทไหน หรือกําลังทําอะไร แตข้ึนอยูกับการใหนิยามและการตัดสินซึ่งแตกตางไปใน
แตละสถานที่ จากระยะเวลาหน่ึงสูอีกระยะเวลาหน่ึง  
   Goode ยกตัวอยางนักโทษชาย ซึ่งมีการรักรวมเพศ แตนักโทษเหลาน้ัน
ไมไดคิดวาน่ันคือ “การรักรวมเพศ” หรือเด็กหนุมซึ่งยินยอมมีความสัมพันธทางเพศกับผูชายดวยกัน 
เพื่อหวังเงินตอบแทน โดยจํากัดขอบเขตความรูสึกทางอารมณของผูชายคนน้ัน และไมเห็นวาสิ่งที่ตน
กระทําคือการรักรวมเพศ พวกเขาสวนมากมีคนรัก (หญิง) และตองการแตงงาน  
โดยสรุปแลวการที่มีพฤติกรรมรักรวมเพศ ไมจําเปนที่จะตองควบคูไปกับการใหความหมายพฤติกรรม
น้ันวาเปนการรักรวมเพศ ข้ึนอยูกับแตละสถานการณ    ซึ่งแตกตางกัน 
   4. ความพึงพอใจ  (Sexual Preference) น่ันคือ ภายใตสถานการณที่
สามารถจะมีอิสระในการคัดเลือก บุคคลมีความรูสึกชอบพอหรือตองการความรักความพอใจจากเพศ
ตรงขาม หรือจากเพศเดียวกัน การที่เลือกบุคคลเพศเดียวกัน แสดงวามีแนวโนมนําทางเพศ (sexual 
orientation) เปนรักรวมเพศ (homoemotional) 
   5. ความรูสึกต่ืนตัวทางเพศ (Sexual Arousal) เรื่องทางกายภาพ ก็มี
ความสําคัญ การที่บุคคลจะรูสึกต่ืนตัวทางเพศ โดยผูชายหรือผูหญิง เปนสิ่งที่ประกอบใหภาพของการ
รักรวมเพศมีความสมบูรณข้ึน ผูที่รูสึกต่ืนตัวทางเพศโดยคนในเพศเดียวกัน (homoerotic) ถือวาเปน
ผูที่รักรวมเพศ ในมิติน้ี ซึ่งสอดคลองกับความเห็นของ Anna Freud  (อางถึงใน Goode, 1978:363) 
ที่วาจินตนาการในขณะสําเร็จความใครของตนเอง เปนพื้นฐานในการตัดสินวาบุคคลหน่ึงๆ เปนพวก
รักรวมเพศ 
   6. การใหนิยามโดยสาธารณะ (public definition) คือ การที่จะถูกสังคมตี
ตราหรือไม การที่สังคมรับรูวาเปนพวกรักรวมเพศ กับการที่สามารถปกปดเอาไวไดน้ัน มีผลตอการ
ดําเนินชีวิตของบุคคลตางกัน ผูที่ถูกประทับตราวาเปนรักรวมเพศ อาจจะไมสามารถดําเนินชีวิตอยาง
คนทั่วไปได ซึ่งมีอิทธิพลตอการใหเอกลักษณ และการนิยามตนเอง 
   ภาพของรักรวมเพศชาย 
   Harry and Devall (1977) ไดเสนอความสัมพันธที่เปนระบบของ
เอกลักษณแหงเพศ (gender identity) บทบาทแหงเพศ (gender role) และแนวโนมนําทางเพศของ
เพศชาย และแสดงใหเห็นถึงความเปนรักรวมเพศ และรักตางเพศของชายในหลายลักษณะดวยกัน ซึ่ง
จะชวยทําใหเกิดความเขาใจในธรรมชาติของรักรวมเพศไดดีย่ิงข้ึน โดยเขาไดใหความหมายของ
เอกลักษณแหงเพศวาหมายถึง เพศที่บุคคลไดกําหนดหรือนิยามใหกับตนเอง บทบาทแหงเพศ
หมายถึง เน้ือหาทางวัฒนธรรมของเอกลักษณแหงเพศ ซึ่งแบงเปน ความเปนชาย (Masculine) และ
ความเปนหญิง(Feminine) และแนวโนมนําทางเพศ หมายถึง เพศที่บุคคลมีความพึงพอใจ หรือมี
ความปรารถนาทางกามารมณ ดังที่แสดงในตาราง 
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ตารางท่ี 2 แสดงถึงเอกลักษณแหงเพศ บทบาทแหงเพศ และแนวโนมนําทางเพศของชาย 

 
  หากเราพิจารณาผูชายแตละกลุมตามที่จัดประเภทขางตนน้ี  จะพบวา 
  ในกลุมที่ 1 Masculine Gays หรือ Masculine Homosexuals ผูซึ่งเปนชายที่มี
เอกลักษณเพศชายหรือนิยามตนเองวาเปนชาย แสดงบทบาทของเพศชาย และมีความพึงพอใจตอ
เพศชายดวยกัน (โดยที่เกยประเภทน้ีจะไมมีการรับเอาบทบาทหรือเอกลักษณของเพศหญิงเลย) 
  ในกลุมที่ 2 Masculine Heterosexuals คือ ผูชายสวนใหญในสังคมที่มีเอกลักษณ
เพศชาย มีบทบาทความเปนชาย และพึงพอใจตอเพศหญิง 
  ในกลุมที่ 3 Effeminate Gays เปนกลุมผูชายที่มีเอกลักษณเพศชาย แตแสดง
บทบาทของเพศหญิงหรือบทบาทขามเพศ (Cross gender Preference) และมีความพึงพอใจหรือ
ปรารถนาตอเพศชายดวยกัน 
  ในกลุมที่ 4 Effeminate Heterosexuals เปนลักษณะของชายรักตางเพศที่มี
เอกลักษณเพศชาย แตชอบที่จะแสดงบทบาทของหญิง และมีความปรารถนาทางกามารมณในทาง
เพศหญิง 
  ในกลุมที่ 7 Homosexuals Transsexuals เปนชายที่มีเอกลักษณทางเพศหญิง คือ 
เช่ือวาตนเองเปนหญิง แสดงบทบาททางเพศของความเปนหญิง และมีความปรารถนาทางกามารมณ
ตอเพศชาย 
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  ในกลุมที่ 5, 6 และ 8 ยังคอนขางมีปญหาในการแยกเอกลักษณทางเพศออกจาก
บทบาททางเพศ ซึ่งยากแกการจัดประเภทใหแนชัดได เชน 
  ในกลุมที่ 5, 6 อาจจะวางเปลาไมมีผูจัดเขาพวกไวไดหรืออาจจัดชายรักรวมเพศที่มี
เอกลักษณเพศหญิง ในขณะที่ตนเองแสดงบทบาทเปนชาย และมีความปรารถนาในเพศชาย โดยการ
รับเอานิยามของเพศหญิงใหกับเอกลักษณดังกลาวอาจจะถูกมองในลักษณะของจิตไรสํานึก เทาน้ัน 
  ในกลุมที่ 8 Heterosexuals Transsexuals เปนชายที่แสดงบทบาทของเพศหญิง
และชอบแตงตัวเปนหญิงในบางครั้ง หรือมีภูมิหลังเรื่องการแตงกายเปนหญิง แตมีการรักรวมเพศ 
หรืออาจเปนชายที่ชอบหญิงแตแสดงตัววาเกิดมาเปนหญิงในรางชาย ซึ่งมักจะมีเอกลักษณทางเพศไม
ชัดเจนวา เปนหญิงหรือชาย นับวาเปนกลุมที่พบไดยาก 
  จากลักษณะการจัดประเภทของชายดังกลาวขางตน จะพบวาการสังเกตความเปน
รักรวมเพศ หรือเกย จากการแสดงบทบาททางเพศคงไมใชเหตุผลเพียงพอที่จะสรุปวาบุคคลใด เปน
เกยหรือไม 
  ดังน้ันการศึกษาครั้งน้ี จึงมุงประเด็นไปที่แนวโนมนําทางเพศตอเพศเดียวกันและการ
นิยามเอกลักษณรักรวมเพศใหกับตนเองของเกยในกลุมที่ 1 Masculine Gays และเกยในกลุมที่ 3 
Effeminate Gays ซึ่งคอนขางจะมีเอกลักษณการแสดงบทบาทที่ชัดเจน  
    
   อิทธิพลท่ีเปนสาเหตุของพฤติกรรมรักรวมเพศ 
   ประเด็นที่พอจะทราบถึงสาเหตุที่กอใหเกิดพฤติกรรมรักรวมเพศ มีอยู       
5 ประเด็น คือ อิทธิพลทางดานรางกาย(ชีววิทยา) อิทธิพลทางดานจิตวิทยา อิทธิพลทางสภาพแวดลอม    
ของครอบครัว อิทธิพลสภาพแวดลอมภายในโรงเรียน และอิทธิพลทางสภาพแวดลอมของสังคม ดังตอไปน้ี
  
    1. อิทธิพลทางดานรางกาย (ชีววิทยา) 
    บุคคลรักรวมเพศบางคนมีสภาวการณเปนรักรวมเพศมาต้ังแตเกิด
และสภาพการเปนรักรวมเพศของบุคคลกลุมน้ีเปนไปตามธรรมชาติ เมื่อประมาณ 70 กวาปมาน้ี      
ผูเช่ียวชาญสวนมากเช่ือวาการเปนรักรวมเพศมีรากฐานอันถาวรจากกรมพันธุที่ไดรับการถายทอดมา 
ผูสนับสนุนแนวคิดน้ีอยางแข็งขัน คือ Kallman ซึ่งไดตีพิมพในรายงานของตนในป 1953 จาก
การศึกษาฝาแฝด 95 คู ซึ่ง 44 คู เปนฝาแฝดเหมือน (กลาวคือ แฝดที่มีกรรมพันธุเหมือนกันโดยแท) 
อีก 51 คู เปนแฝดธรรมดา (คือ ฝาแฝดที่มีกรรมพันธุเหมือนกันบางตางกันบางพอๆ กับพี่นองทอง
เดียวกัน) จากการศึกษา ฝาแฝด 95 คู ครั้งน้ี พบวา อยางนอยก็มีแฝดที่ทราบไดแนชัดวาเปนรักรวม
เพศจากแฝดเหมือน 44 คู ซึ่งปรากฏวา ทั้งคูเปนรักรวมเพศ ทั้งน้ีฝาแฝดแตละคนกลาววาตางคนตาง
มีพัฒนาการเปนรักรวมเพศข้ึนมาเอง และสิ่งหน่ึงที่นาสนใจ คือ ฝาแฝดทุกคูปฏิเสธวาตนมิไดมี
พฤติกรรมรักรวมเพศกับคูแฝดของตนเลย ในทางกลับกันคูแฝดธรรมดา 51 คู มีเพียง 40% เทาน้ันที่
เปนคนรักรวมเพศทั้งคู ดังน้ันทําใหคาดไดวาความผิดปกติของฮอรโมนอาจเปนสาเหตุหน่ึงของการ
เปนรักรวมเพศ เน่ืองจากสัดสวนที่ผิดปกติของฮอรโมนอาจเปนสาเหตุหน่ึงของการเปนรักรวมเพศ 
เน่ืองจากสัดสวนที่ผิดปกติระหวางฮอรโมนเพสชาย (androgen) และฮอรโมนเพศหญิง (estrogen) 
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อยางไรก็ตามผลการวิจัยที่เกิดข้ึนใหมๆ ไมสูจะมีหลักฐานที่บงวารักรวมเพศเกิดข้ึนจากตัวการที่ถาวร
ทางกรรมพันธุ เพราะปรากฏวาบางรายที่เกิดมีการขาดสมดุลของฮอรโมน บุคคลน้ันก็มิไดมีพฤติกรรม
รักรวมเพศ และคนที่ไมใชรักรวมเพศบางรายอาจจะมีสภาพฮอรโมนที่มิไดสมดุลเหมือนกันก็มี ดังน้ัน
คนอาจจะเปลี่ยนจากรักตางเพศมาเปนรักรวมเพศหรือจากรักรวมเพศมาเปนรักตางเพศ ไมเกี่ยวของ
กับสภาพสมดุลของฮอรโมนก็ไมเปลี่ยนพฤติกรรมทางเพศของบุคคลน้ันได (ประนอม สาโรชมาน, 
2524: 166)  
 
    2. อิทธิพลทางดานจิตวิทยา 
    ความ คิด น้ี เ กิ ดจากทฤษ ฎีจิ ต วิ เ คร า ะห  (psychoanalytic 
theories) ของซิกมันด ฟรอยด (Singmand Freud) ไดใหทัศนะวาพฤติกรรมรักรวมเพศวาเปนผล
ของการทดถอย (repression) หรือการตรึงแนน (fixation) ของการพัฒนาทางจิตใจและเพศหลังจาก
ที่มีความคิดของใจเปนเวลานาน ดวยการลอกเลียนแบบสิ่งที่กอใหเกิดความไมสมหวัง (frustrating 
object) กลาวคือ ในชวงที่เด็กมีพัฒนาการทางเพศ สวนมากจะอยูในชวง 4 ขวบ เด็กชายจะรักแม 
เด็กหญิงจะรักพอ ทั้งเด็กหญิงและเด็กชายอิจฉาพอหรือแมที่มีเพศเดียวกันกับตน และเมื่อเด็กผาน
พัฒนาการชวงน้ีไปไดขณะที่ยังมีพฤติกรรมของพอแมติดฝงตรึงอยู จึงทําใหเด็กเกิดความสับสนทาง
เพศ ฟรอยด กลาววา ชวงเวลาน้ีความสนใจของเด็กจะอยูที่อวัยวะเพศ เด็กจะเกิดความสุขที่ไดแตะ
ตองลูบคลํา (ประนอม สาโรชมาน, 2524: 167) 
    อยางเชน เด็กผูชายที่มองเพศเดียวกับตนเอง แมวาเคาอาจจะมี
ความรูสึกชอบผูหญิงแตก็ปฏิเสธจะมีความสัมพันธทางเพศ ผลจากการเลียนแบบแม อาจทําใหเด็ก
เกิดความรูสึกรักพอและมีความปรารถนาที่จะไดรับความพึงพอใจทางเพศกับพอ ผูชายกลุมน้ีอาจจะมี
ลักษณะแบบผูหญิงและการเลือกคูก็มักจะเลือกผูชายที่มีอายุมากกวา หรือในบางกรณีเด็กผูชายที่
ไดรับการเลี้ยงดูจากพอโดยลําพัง ก็อาจจะมีปฏิกิริยาตอความคับของใจแบบทอถอย คือ ความรูสึกที่
ไมสนใจตอผูหญิงและกลับไปชอบผูชายในฐานะคูรักครั้งแรก ซึ่งรักรวมเพศในหญิง เกิดจากเหตุ
เดียวกับเด็กผูชาย คือ แทนที่เด็กผูหญิงจะลอกเลียนแบบแมเพื่อใหเปนผูหญิงโดยสมบูรณ เด็กผูหญิง
กลับเลียนแบบพอ โดยมองของรักของพอเปนแบบเดียวกับพอ จึงแสดงออกซึ่งพฤติกรรมตางๆ แบบ
ผูชายที่ตรึงแนนอยูกับความรักเพศเดียวกันครั้งแรก คือ แม และทําใหเกิดความรูสึกทางเพศตอผูหญิง 
(สมโภชน สุขวัฒนา, 2520: 261) 
 
    3. อิทธิพลทางสภาพแวดลอมของครอบครัว 
     1). ความไมสมดุลในครอบครัว ในวัย 2-4 ขวบ ตามหลัก
ทางจิตวิทยาถือวาเด็กจะเกิดปมความรูสึกทางเพศ (oedipus complex) โดยเด็กชายจะรักแม 
เด็กผูหญิงจะรักพอ อาจจะแสดงออกมาเปนแบบหวงแหนพอหรือแม ลักษณะเชนน้ีจะเปนอยูช่ัวคราว
แลวเด็กจะคอยๆ เริ่มรูวาไมเปนที่ยอมรับของสังคม แตถาครอบครัวไมเปนปกติ เชน พอออนแอ แม
แข็งกราวกวา หรือพอเขมแข็ง แมออนแอ หรือกรณีที่ครอบครัวแตกแยก ขาดพอหรือแม ทําใหเด็กไม
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มีแบบอยางของบทบาทในฐานะที่เปนเพศหญิงหรือชายที่แทจริง การที่มีลักษณะบุคลิกภาพของตนเอง
เปนเหมือนคนออนแอก็อาจกลายเปนรักรวมเพศข้ึนได 
     2). อคติของคนในครอบครัวที่ มีตอ เพศของเ ด็ก         
บางครอบครัวตองใหลูกผูหญิงมาก บางครอบครัวตองการไดลูกผูชายมาก แตตองผิดหวังไมไดตามที่
ตองการ ทําใหพยายามสนองความตองการโดยการแตงตัวลูกชายใหเหมือนผูหญิง โดยเฉพาะอยางย่ิง
ถาลูกชายคนน้ันเปนคนหนาตาดี อาจย่ิงแตงใหเหมือนผูหญิงมากข้ึน พยายามใชวิธีอบรมหรือดูแลไป
ในแนวทางสําหรับเพสหญิงตามที่ตองการ เด็กชายอาจรูสึกภูมิใจบาบาทความเปนหญิงมากกวา   
ความเปนผูชาย 
     3). บุคลิกภาพของบิดา บิดามักเปนคนนิสัยแข็งแกรง เด็จ
การ หรือเดนเกินไปจนเด็กชายไมสามารถเลียนแบบตามได หรือในทางตรงกันขามเปนบิดาที่มีนิสัย
ออนแอไมมีบทบาทเดน เงียบเฉยจนเด็กเกิดความรูสึกละอายใจไมยอมเลียนแบบเชนกัน 
     4). การรักลูกแบบลําเอียง เชน รักและตามใจลูกสาวมากกวา 
จึงอาจทําใหเด็กชายเกิดความรูสึกอิจฉา หลงคิดวาถาตนเปนผูหญิง บิดามารดาคงจะรัก จึงมีประพฤติ
แตงตนเปนผูหญิงเพื่อเรียกรองความสนใจหรือเปนอีกรูปแบบหน่ึงของการตอตานบิดามารดาในสังคม
ปจจุบัน เพื่อใหบิดามารดาเดือดรอนสมกับที่ตนถูกกระทํา  
     5). ความสัมพันธระหวางมารดากับบุตร มารดามักรัก
ใกลชิดลูกชายเกินไป จะพาไปไหนมาไหนดวยกันเสมอ สนใจเอาใจใสจนทําใหเกิดเจตคติ คานิยม 
ความคิด ความรูสึกและลักษณะทาทางของความเปนผูหญิงซึมซาบเขาไปในบุคลิกภาพของเด็กชาย 
จะมีเอกลักษณทางจิตใจคลายผูหญิงไป โดยเฉพาะอยางย่ิงถาครอบครัวน้ันมีทั้ง ยา ยาย อา หรือคน
เลี้ยงคนรับใชที่เปนผูหญิงอยูรวมกันมาก 
     6). ความสัมพันธระหวางบิดามารดากับบุตร สวนใหญ
แลวจะเปนลักษณะคอนขางหางเหิน ไมใกลชิดกัน อาจเปนเพราะบิดาไมคอยมีเวลาอยูบาน หรือมัก
คิดวาการอบรมเลี้ยงดูลูกน้ันเปนหนาที่ของมารดา จึงปลีกตัวออกหางหรืออาจเพราะตายจากไป      
ในอีกทางหน่ึงก็อาจเปนคนเจาอารมณ ดุราย โมโหงาย จนเด็กมองภาพพจนของบิดาคอนขางนากลัว
จึงไมอาจเลียนแบบไดเชนกัน 
     7). ความสัมพันธระหวางพี่นองในการพัฒนาเอกลักษณ
สวนหน่ึงน้ัน ก็คือ การไมอยากเหมือนอีกคนหน่ึง เชน ถาพี่เปนสนใจแตเรียน ไมมีเพื่อน นองก็จะ
ปฏิบัติตนในทางตรงกันขาม คือ ไมสนใจเรียน แตมีเพื่อนมาก เชนเดียวกับถาพี่สาวชอบทําตัวมีนิสัย
เหมือนผูชายทําตัวแข็งแกรงเกินไป เด็กชายซึ่งเปนนองก็อาจทําตัวใหมีนิสัยเหมือนผูหญิงเพราะไม
ตองการเหมือนพี่สาว 
     8). การที่ครอบครัวเครงครัดในขนบธรรมเนียมประเพณี
มากเกินไป ใหตบแตเฉพาะเพื่อนเพศเดียวกัน ทําใหเกิดการรักรวมเพศข้ึนได โดยเริ่มจากการลองแลว
ไดรับความสุขทางเพทําใหตองการกระทําบอยๆ ซ้ําๆ ซากๆ จนในที่สุดก็กลายเปนนิสัย 
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    4. อิทธิพลสภาพแวดลอมภายในโรงเรียน 
     1). การขาดแบบอยางของบุคลิกภาพผูชายในโรงเรียนอนุบาล
และโรงเรียนประถมสวนใหญแลวครูมักจะเปนผูหญิง โดยเฉพาะครูผูหญิงที่สนใจ เอาใจใสตอเด็ก
คอนขางดี เด็กผูชายที่หาแบบอยางความเปนผูชายจากบิดาทางบานไมไดอยูแลว เมื่อมาโรงเรียนก็ไม
มีแบบอยางความเปนผูชายจากครูอีก จึงจําเปนแบบอยางบุคลิกภาพของความเปนหญิงมากข้ึนไปอีก
ในชวงวัยเด็กน้ี ฉะน้ันโรงเรียนอนุบาลและประถมศึกษาควรมีครูผูชวยอยางนอย 25% เพื่อใหเด็กได
เลียนแบบไดอยางถูกตอง (วัลลภ ปยะมโนธรรม, 2530: 13) 
     2). เกิดจากเพื่อนหรือครูลอเลียนอาจเปนเพราะเด็กผูชาย
คนน้ันมีหนาตาดีหรือทาทางออนแอนจึงมักถูกลอเลียนวาเปนกะเทย เมื่อถูกลอเลียนบอยเขาเด็กผูชาย
ก็อาจเกิดความรูสึกสับสนคิดวาตนเองเปนกะเทยจริงๆ เปนลักษณะถูกคนอื่นกระตุนใหเกิดการยํ้าคิด 
สงสัยตัวเองขาดความเช่ือมั่นในดานเอกลักษณทางเพศมากข้ึน 
     3). ระบบการศึกษาของโรงเรียน โรงเรียนที่มีนักเรียนชาย
ลวนจะมีโอกาสถูกกระตุนใหเด็กเกิดความอยากเปนผูหญิงมากข้ึน เพราะในแงจิตวิทยาเมื่อคนสองคน
ตองมาอยูรวมกันคนหน่ึงจะพยายามทําตัวเปนผูนํา และอีกฝายหน่ึงก็เปนผูตามโดยไมรูตัว ในโรงเรียน
ชายลวนเด็กชายที่ออนแอกวา หนาตาละเมียดไปทางผูหญิงมากกวา จึงอาจตองทําทาทางเปนผูหญิง
เปนฝายออนแอกวาใหเพื่อนที่แข็งแกรงปกปอง ลอเลียน แตในโรงเรียนสหศึกษามีนักเรียนหญิง     
ซึ่งแสดงตัวเปนฝายเรียบรอย ออนแอกวาอยูแลว ก็จะผลักดันใหเด็กผูชายที่ออนแอทั้งทางใจและทาง
กายตองเขมแข็ง ทําตัวใหเปนผูชายมากข้ึน 
     4). ความสัมพันธระหวางนักเรียนดวยกัน ถาเด็กผูชายที่มี
แนวโนมคลายเปนผูหญิงต้ังแตอยูที่บาน เมื่อมาโรงเรียนที่มีแนวโนมอยากใกลชิดสนิทสนมกับผูหญิง
มากกกวาผูชาย ถาเด็กผูหญิงยอมรับเขามาอยูในกลุมผูหญิง โดยเฉพาะเด็กผูชายคนน้ีถูกปฏิเสธ    
ถูกรังแกจากกลุมเพื่อนเด็กผูชายดวยกัน การมีกิจกรรมอยูรวมกับผูหญิงนานเขาก็จะย่ิงมีนิสัยเปน
ผูหญิงมากข้ึน 
     5). การจัดกิจกรรมของโรงเรียน โดยการจับใหเด็กผูชาย
แตงตัวแสดงเปนผูหญิง เมื่อมีการจัดการแสดงละครหรือการแสดงตางๆ บนเวที บางแหงมีการจัด
ประกวดเทพีประเภทสองเทพจําแลง ใหแตงตัวเปนผูหญิงเพื่อเปนเชียรลีดเดอร ฯลฯ เด็กผูชายซึ่งไม
เคยไดรับความสนใจเมื่อปฏิบัติตัวเปนผูชาย แตเมื่อปฏิบัติตัวหรือแสดงกิริยาทาทางเปนผูหญิงกลับมี
แตความสนใจ ช่ืนชมก็อาจเกิดความภาคภูมิใจ รูสึกตัวเองมีคา เปนความรูสึกเดนและแสดงตัวตอไป
จนติดเปนนิสัย 
     6). การจัดหลักสูตรการเรียนการสอนของโรงเรียน     
บางหลักสูตรก็บังคับเด็กผูชายเรียนเย็บปกถักรอย ซึ่งในสังคมถือวาเปนบทบาทของผูหญิง เมื่อมี
โอกาสไดเรียนแลวเกิดความชอบ ภาคภูมิใจ ก็อาจย่ิงเกิดความสับสนในเอกลักษณของตัวเองมากข้ึน 
รวมทั้งดานกีฬาตางๆ เปนตน 
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     7). การอยูในกลุมที่มีแนวโนมเปนรักรวมเพศดวยกัน เพราะ
การไมสามารถเขาอยูในกลุมผูชายที่ปฏิเสธเขา เขาจึงตองจับกลุมดวยกันทําใหย่ิงมีความรูสึกเบี่ยงเบน
ทางเพศกันไดมากข้ึนเพราะเปนชวงพัฒนาการของการคลอยตามกลุมเพื่อน เอกลักษณจึงเบี่ยงเบนไป 
 
    5. อิทธิพลทางสภาพแวดลอมทางสังคม 
     1). แบบอยางเพศจากดานสื่อมวลชน โดยเฉพาะจากตัว
แสดงในโทรทัศน ภาพยนตรหรือในหนังสือการตูน เมื่อผูแสดงชายทําทาทางเหมือนผูหญิงซึ่งมักทําให
ผูชมรูสึกชอบใจ พอใจ สนุกสนาน เรียกรองความสนใจเปนเรื่องเดนได เด็กผูชายที่ขาดแบบอยาง
ผูชายจากผูเปนบิดา ผูเปนครูผูชายอยูแลวก็อาจเลือกแบบผูแสดงชาย แตทาทางกระตุนกระต้ิง      
มาเปนแบบอยางของตนไว เพราะความมีแนวโนมอยูกอนแลว โดยเฉพาะถาคนแสดงน้ันเปนคนที่มี
ช่ือเสียง มีคนช่ืนชมมาก เชน แสดงเกง รองเพลงเกง พูดเกง หรือเปนคนที่มีความสามารถเฉพาะทาง
เกง เด็กก็จะย่ิงเกิดการจําแบบอยางไดมากย่ิงข้ึน 
     2). เกิดจากประสบการณรักรวมเพศกันมากอน สวนใหญ
อาจเพียงแสดงบทรักดวยกันสําเร็จความใครดวยกัน เพราะวุฒิภาวะทางอารมณดานเพศมักเร็วกวา
และมีมากกวาเด็กทั่วไป จึงอยากรูอยากทดลองแลวอาจเกิดความประทบใจ ติดใจได หรืออาจเกิด
จากถูกผูใหญกวากระทําการรักรวมเพศโดยใหความอบอุนหรือใหรางวัลตางๆ เด็กอาจเกิดความรูสึก
ฝงใจเพราะเรื่องเพศน้ันเปนสิ่งเสพติดชนิดหน่ึง 
     3). มีประสบการณไมดีทางเพศ ทําใหเข็ดขยาดไมอยากมี
ความสัมพันธทางเพศกับเพศตรงขาม ไมวาจะเปนคนไหน จึงหันกลับมาหาเพศเดียวกัน 
     4). เกิดจากคานิยมทางสังคมที่ไมเหมาะสม เชน เช่ือวา
การเปนผูชายตองเปนผูแข็งแรง ชอบเลนกีฬา พูดจาโผงผาง หยาบคาย กาวราว เกเร ตองชดตอยกัน 
สูบบุหรี่ ด่ืมเหลา ถาเด็กผูชายคนน้ันมีเอกลักษณสับสนอยูแลวและไมสามารถรูสึกวาตนเปนคนที่มี
นิสัยดังกลาวน้ีไดเลย ก็จะย่ิงสับสนวาตนเองเปนผูหญิงแนนอน เพราะมีนิสัยสุภาพออนโยนและ
ออนแอน้ันไมใชเปนลักษณะของผูชาย 
     5). เกิดจากพัฒนาบทบาทของผูหญิงในปจจุบัน ซึ่งใน
ปจจุบันผูหญิงมักจะกลาแสดงออกกันมากข้ึน พูดจาเปดเผยกันมากข้ึน โดยเฉพาะการแสดงบนเวทีหรือ
การปรับตัวเขากับผูชายซึ่งไมใชลักษณะข้ีอาย ออนแอเหมือนผูหญิงสมัยกอน ผูชายที่มีเอกลักษณไมได
ขาดความเช่ือมั่นในตัวเองอยูแลว ก็จะย่ิงสับสนเกิดความไมเช่ือมั่นในบทบาทความเปนชายมากข้ึน 
     6). เกิดจากระบบเศรษฐกิจและสังคมของไทยในปจจุบัน
ที่เปนลักษณะทุนนิยม เรื่องรักรวมเพศกลายเปนธุรกิจการคาชนิดหน่ึง จึงมีการผลิตหนังสือ การแสดง
ละคร การแสดงบนเวที การแสดงภาพยนตรในดานรักรวมเพศ แหลงบันเทิงมากมายที่ตองการสราง
ความสุข ความตองการพิเศษใหแกผูที่มีแนวโนมจะเปนรักรวมเพศ รวมถึงมีการเปดสถานบริการของ
กลุมน้ีโดยเฉพาะ เมื่อสังคมเปดโอกาสมากข้ึนการเปดเผยตัวตนก็ย่ิงชัดเจนย่ิงข้ึน  
     7). เกิดความตองการใหสังคมยอมรับ บุคคลรักรวมเพศที่
มีความสามารถในดานสังคมไดพยายามสรางคานิยมใหสังคมยอมรับบทบาทของพวกเขา เพื่อจะได 
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ไมตองถูกรังเกียจหรือถูกปฏิเสธกันอีก จึงตองพยายามสรางปมเดนข้ึนมาเพื่อชดเชยปมดอยและ
กลายเปนคานิยมที่ผิด และทําใหคนที่มีแนวโนมจะเปนอยูบางเกิดความเช่ือถือเปดเผยตัวเพื่อตอตาน
สังคมที่ประณามวาพวกเขามีพฤติกรรมเบี่ยงเบน 
     8). เกิดจากลัทธิที่ตองการเปนคนเดนในสังคมปจจุบัน 
เปนสังคมที่ตองมีชีวิตอยูในโลกของการแขงขัน ชิงดีชิงเดน บางคนมุงไปเรียนเกง บางมุงไปเกงดาน
กีฬา ดานการคบเพื่อน ดานกิจกรรมหรือดานดนตรี ก็ตาม พวกที่มีแนวโนมจะเปนรักรวมเพศเมื่อ
เลือกเกงที่สังคมยอมรับกันไมคอยได จึงมุงไปสูการทําทาทางการแสดงตัวกระตุงกระต้ิง การเอาอก
เอาใจคนเกง หรือการกระทําอะไรแปลกๆ ในลักษณะที่เปนชายก็ไมใช หญิงก็ไมเชิง แลวก็สามารถ    
ที่จะเปนที่สนใจขอคนในสังคมได  
    สรุป จากการศึกษาอิทธิพลที่เปนสาเหตุของพฤติกรรมรักรวมเพศ
จะเห็นไดวา พฤติกรรมรักรวมเพศเปนเรื่องของประสบการณ เจตคติที่สั่งสมมาแตเยาววัย ฉะน้ัน
การศึกษาพฤติกรรมของกลุมรักรวมเพศจึงเปนการศึกษาเพื่อทราบเจตคติ และพฤติกรรมที่อาจมีการ
ลอกเลียนแบบ โดยเฉพาะคนที่มีความรูสึกแบบรักรวมเพศซอนอยูในจิตใตสํานึก (unconscious)    
จะกลาแสดงออกมากข้ึน เพราะลักษณะเดนอยางหน่ึงของคนในทุกสังคม ก็คือ ตองการใหผูอื่น
ยอมรับ ถาพฤติกรรมเหลาน้ีมีมากข้ึน ไมไดถือวาเปนสิ่งที่นาอับอายและตองปกปดซอนเรน อาจจะ
กอใหเกิดสังคมที่ผิดปกติ และอาจทําใหคนในสังคมมีบทบาททางเพศที่ไมเหมาะสม และกอใหปญหา
สังคมข้ึนไดและไมมีมิติใดเพียงประการเดียวที่ทําใหสามารถตัดสินใจวา คนๆ หน่ึงเปนพวกรักรวมเพศ
หรือไม การเปนคนรักรวมเพศเปนไดหลายทาง ประการที่สอง คือ มิติเหลาน้ีไมจําเปนตองพบกับทุก
มิติในบุคคลคนเดียว แตละบุคคลอาจเปนคนรักรวมเพศในมิติหน่ึงแตไมเปนมิติอื่นก็ได (บงกชมาศ    
เอกเอี่ยม, 2532: 12) 

 
2.1.4 แนวคิดเก่ียวกับการปรับตัวและกระบวนการปรับตัว  

 2.1.4.1 การปรับตัว  

 การปรับตัวเปนสิ่งที่มนุษยทุกคนจะตองประสบอยูตลอดเวลา เน่ืองจากสังคม
มนุษยน้ันอยูภายใตสภาวะสังคมที่ซบัซอน และมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดทั้งดานโครงสราง  รูปแบบ
องคประกอบทั้งทางสังคมและวัฒนธรรม มนุษยจําเปนตองหาทางออกหรือหาวิธีแกปญหาสาเหตุของ
การปรับตัวทางสังคมมาจากมนุษย เพราะทุกคนมีความปรารถนาที่จะดํารงชีวิตอยางมีความสุขใน
สังคม ความปรารถนาดังกลาวน้ีทําใหมนุษยตองเรียนรูเกี่ยวกับการจัดการกับสถานการณตางๆ ที่เกิดข้ึน
ภายในตนเอง และสังคม  โดยมีใหความหมายเรื่องการปรับตัวดังตอไปน้ี 

 Logan (1999) ไดกลาวถึงการปรับตัวทางสังคม  หมายถึงความสามารถใน
การจัดการกับสิ่งแวดลอมและสิ่งเราที่ไมเหมาะสมกับมนุษย  การปรับตัวน้ีดําเนินมาตลอดชีวิตของ
มนุษยนับต้ังแตปฏิสนธิจนถึงวันสิ้นสุดชีวิต  ความสามารถในการปรับตัวทําใหมนุษยมีความแตกตาง
จากสิ่งมีชีวิตอื่นๆ ย่ิงมีความเจริญเทาไรการปรับตัวก็ย่ิงมีมากเทาน้ัน ในการปรับตัวของมนุษยน้ัน  
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รวมถึงกลไกทางสังคมซึ่งเปนความสามารถของแตละบุคคลหรือแตละกลุมที่จะปรับเปลี่ยนสิ่งแวดลอม
หรือนิสัย  วิถีการดํารงชีวิตหรือทั้งสามอยาง  เพื่อใหสามารถมีชีวิตอยูและไดรับการตอบสนองตามที่
แตละบุคคลตองการ 

 P.J.Hettema (1989) กลาววามนุษยมีความสามารถและมีลักษณะแตกตาง 
กันออกไป  โดยมีความสามารถในการสรางพฤติกรรมตางๆ ภายใตสถานการณที่เหมาะสม  ประมวล
และจัดแบงประเภทของสถานการณน้ันๆ และแสดงความคาดหวังของตนออกมา  จากการกําหนด
ระเบียบและแผนในการแสดงพฤติกรรม  ดังน้ันแสดงใหเห็นวามนุษยมีความสามารถเฉพาะในการ
ปรับตัวมีความยืดหยุนในการปรับตัวมาก ความตองการอยูรอดในทางสังคมมนุษยจึงปรับวิธีการเพื่อให
บรรลุความตองการดวยลักษณะที่แตกตางกัน  การปรับตัวทางสังคมที่ดีจึงข้ึนอยูกับบุคลากรสามารถ
แสดงพฤติกรรมของตนใหสอดคลองกับการปะทะสังสรรคกับบุคคลอื่นๆ โดยสามารถเขาใจความหมาย
ของพฤติกรรมที่บุคคลเหลาน้ันกระทํา และสามารถแสดงพฤติกรรมตอบสนองตามที่บุคคลเหลาน้ัน
คาดหวังได 

 Hurlock (1978) ไดใหความหมายการปรับตัวทางสังคมวาเปนความสําเร็จ
ของบุคคลในการปรับตัวใหเขากับกลุมบุคคลตางๆ ได คนที่ปรับตัวไดดีจะเรียนรูทักษะทางสังคม เชน
ความสามารถในการเกี่ยวของกับบุคคลอื่นทั้งกลุมเพื่อนและคนแปลกหนาและจะชวยพัฒนาทัศนะคติ
ที่ดีตอสังคมดวย โดยผานหลักเกณฑดังน้ี 

1. การแสดงออกที่เหมาะสม (overt performance) คือมีการแสดงออกที่
เหมาะสมเปนไปตามคาดหวังของกลุม ซึ่งจะทําใหไดรับการยอมรับจากกลุม 

2. การปรับตัวใหเขากับกลุมตางๆ (adjust to different groups) คือ
สามารถปฏิบัติตัวเขากับบุคคลตางๆ ไมวาจะเปนผูที่เปนผูใหญกวา หรือเพื่อนๆ 

3. ทัศนคติตอสังคม (social attitudes) คือ มีทัศนคติที่ดีตอบุคคลตางๆ 
ตอการเขารวมสังคมและตอบทบาทของตนเองในสังคม 

4. ความพึงพอใจในตนเอง (personal satisfaction) คือ มีความพึงพอใจ
ในบทบาทของตนเองทั้งในการเปนผูนําและผูตาม 

 พจนานุกรมศัพททางสังคมวิทยา (ราชบัณฑิตยสถาน 2549: 198) ไดให
ความหมายของการปรับตัวทางสังคม (social adjustment) คือ การที่บุคคลปรับตัวใหเขากับผูอื่นได 
ในการอยูรวมกันในสังคมที่จะตองมีการติดตอสัมพันธ หรือเกิดการแขงขันกับคนในสังคมจะสามารถ
ดํารงชีวิตอยูรวมได โดยการปรับปรุงไมใหเกิดความขัดแยงจนถึงตองแตกกลุมกัน    แมแตละคน
อาจจะมีนิสัยใจคอหรือผลประโยชนที่แตกตางกัน 

 โสภา ชูพิกุลชัย (2528: 140) กลาวไดวา การปรับตัว หมายถึง 
ความสามารถในการเผชิญกับปญหาตางๆ ความเปนอยูโดยตองคํานึงถึงความเปนจริงตางๆ 
นอกจากน้ียังตองเปนผูที่สามารถอยูในสังคมไดอยางมีความสุขภายใตกฎเกณฑตางๆ ของสังคม 
สมาคมตางๆ ที่เขาไปเกี่ยวของ เปนตน 

 สุรางค  จันทรเอม (2527: 84) ใหความหมายของการปรับตัววา หมายถึง 
การที่บุคคลแสดงพฤติกรรมตางๆ เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายปลายทาองในสิ่งแวดลอมของตน มนุษยทุก



38 

 

คนจะตองมีการปรับตัวดวยกันทั้งสิ้น แตละคนจะมีแบบแผนในการปรับตัวแตกตางกันออกไป เพื่อ
ตอบสนองความตองการของตน นอกจากจะตอบสนองความตองการทางรางกาย แลวยังตอบสนอง
ความตองการทางสังคมอีกดวย ในดานอารมณก็เชนเดียวกัน เมื่อมนุษยไดรับ ในสิ่งที่ตนตองการแลว 
ความตึงเครียดตางๆ ก็ผอนคลายลงไป 

 อุทัย หิรัญโต (2526: 3) กลาววา การปรับตัว หมายถึง การปรับปรุงตัวเพื่อ
ความอยูรอดของตนเองเพื่อความปลอดภัยและพึงพอใจของตนเอง และผูอื่น ในทางสังคม-วิทยาน้ัน
การปรับตัวของมนุษย หมายถึงการปรับปรุงตัวใหเขากับวัฒนธรรมของสังคมตางๆ ทั้งใหมีสัมพันธภาพ
อันดีกับคนอื่นในสังคม 

 
 2.1.4.2 กระบวนการปรับตัว  

 กระบวนการปรับตัวของมนุษยน้ัน ผานกระบวนการเรียนรูทางสังคม 
(socialization) ซึ่งเปนฐานของการสรางรูปแบบ ประสบการณทางสังคมและอุดมคติของบุคคล เปน
การเตรียมคนเขาสูสังคมใหญ คนไมไดเกิดข้ึนดวยความรูสึกของตัวตน แตเกิดข้ึนผานการปะทะ
สังสรรคกับคนอื่น การปรับตัวจึงเกิดข้ึนใหเขากับความคาดหวังของคนอื่น และแสดงพฤติกรรมโดย
ตรงกัน วิถีทางซึ่งพบกับการคาดหวังของคนอื่น (Ferrante, 2003: 137 อางใน กนกวรรณ ทองมาก, 
2550: 42) ซึ่งเปนการเรียนรูทางสังคมเปนการพัฒนาความสามารถของมนุษยและไดมาซึ่งบุคลิกภาพ
และเอกลักษณของตน ซึ่งเกิดข้ึนทันทีทันใดหลังจากการดําเนินตอเน่ืองตลอดชวงอายุ การเรียนรูทาง
สังคมเปนการเรียนรูวัฒนธรรม ซึ่งเปนสิ่งสําคัญในการอธิบายพฤติกรรมของมนุษย วัฒนธรรมเปน
เครื่องมือ ซึ่งมนุษยใชในการประเมินสังคมและชวยใหปจเจกบุคคลปรับตัวตอปญหาการดําเนินชีวิต 

  
 

กระบวนการปรับตัวแบงออกได 2 อยางคือ  
1. ระดับของกระบวนการปรับตัว เปนกระบวนการปรับตัวที่เกิดข้ึนใน

ชีวิตประจําวันของแตละบุคคล แบงออกได 2 ระดับคือ 
 1.1 การปรับตัวที่เรารูตัว สามารถกระทําได 2 ทาง 

 1.1.1 โดยการเพิ่มความพยายามใหมากข้ึน เพื่อเอาชนะ
อุปสรรคหรือความยุงยากตางๆ ที่เกิดข้ึน และเพื่อใหบรรลุเปาหมายที่วาง 

 1.1.2 โดยการเปลี่ยนเปาหมายที่ต้ังไวหากวาเปาหมาย
ที่ต้ังไวสูงเกินไป หรือเปาหมายที่บุคคลน้ันทราบหรือตระหนักวา เขาไมสามารถจะบรรลุเปาหมายน้ันได 
เขาก็จะเปลี่ยนเปาหมายใหม 

 1.2 การปรับตัวที่กระทําไปโดยไมรูตัว อาจกลาวไดวาเปนทางออก
อยางหน่ึงของบุคคลเมื่อเกิดความคับของใจ ความขัดแยงในใจ หรือเมื่อเผชิญปญหาแลวแกไขปญหา
น้ันไมได เขาก็จะหาทางออกดวยวิธีใดวิธีหน่ึงซึ่งกลวิธีในการปรับตัวในลักษณะดังกลาวน้ีเรียกวา 
“กลไกทางจิต” (Mental Mechanism) หรือ “กลไกการปองกันตัว” (Self – Defense Mechanism) การใช
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กลไกดังกลาวเพื่อรักษาหรือคุมครองหนาตา หรือศักด์ิศรีของตนเองหรือเพื่อปองกันตนเองไมใหเกิด
ความวิตกกังวลเพื่อความสบายใจของตน 

2. ลักษณะของกระบวนการปรับตัว แบงออกไดเปน 2 ลักษณะคือ 
 2.1 การปรับตัวที่สมบูรณเปนการปรับตัวที่บุคคลประสบปญหา

หรืออุปสรรคตางๆ แลวสามารถแกปญหาไดแลวทําใหตนเองเกิดความสบายใจไมมีขอขุนของหมองใจ
เหลืออยูเลย 

 2.2 การปรับตัวที่ไมสมบูรณเปนการปรับตัวที่บุคคลประสบปญหา
หรืออุปสรรคแลวไมสามารถแกปญหาน้ันๆ ได แตเขาก็มีวิธีจะทําใหความเครียดภายในจิตใจหรือ
ความกระวนกระวายลดลงไดบาง แตรองรอยของความไมสบายใจยังคงมีอยู การปรับตัวแบบน้ีจึงเปน
การปรับตัวที่ไมสมบูรณและการปรับตัวแบบน้ีจะอาศัยกลไกทางจิตหรือกลไกปองกันตน 
  สรุปไดวา การปรับตัว หมายถึงกระบวนการ หรือวิธีการที่มนุษยในสังคมพยายามหา
วิถีทางเพื่อพยายามแกไขกับปญหา โดยอาศัยประสบการณตางๆ ที่เกิดข้ึนรอบๆ ตัวมาเปนสวนชวย
ในการสรางความสัมพันธระหวางบุคคลตอบุคคล หรือความสัมพันธระหวางบุคคลในกลุมหรือระหวาง
วัฒนธรรมตางๆ ซึ่งเมื่อพยายามที่จะปรับตัวประสานใหเขากันไดดี จะทําใหบุคคลน้ันสามารถดําเนิน
ชีวิตตอไปในสังคม รวมทั้งคนรอบขางอยางมีความสุขได เน่ืองจากการปรับตัวของมนุษยเกิดข้ึนจาก
การปะทะสังสรรคทางสังคม (social interaction) เพื่อเปนการตอบสนองประโยชนและความ
ตองการซึ่งกันและกัน ทําใหเกิดความเกี่ยวของสัมพันธและเกิดความรูสึกผูกพันที่จะเปนกลุมกอน
เดียวกันไว (พัทยา สายห,ู 2544) ซึ่งเปนกระบวนการที่สําคัญมากสําหรับมนุษย ต้ังแตเด็กจนกระทั่ง
ชรา คนที่ปรับตัวไดดีก็จะมีความสุขดําเนินชีวิตอยูในสังคมไดอยางราบรื่นเปนที่ยอมรับของคนอื่น    
ถาปรับตัวไมดีก็จะเกิดปญหาตางๆ แกตนเองและผูอื่นเชนเดียวกัน ซึ่งแนวคิดเรื่องการปรับตัว และ
กระบวนการปรับตัว จะนํามาใชเปนกรอบ หรือแนวทางในการศึกษา พิจารณาและอธิบายขอมูลที่
ปรากฏไดอยางชัดเจน เปนลําดับข้ันตอน 
 
  2.1.5 ทฤษฎีการเรียนรูทางปญญาสังคม 
  ทฤษฎีน้ีพัฒนาข้ึนโดย Albert Bandura นักจิตวิทยาชาวแคนนาดา Bandura     
ไดนําเสนอความหมายของการเรียนรู (Learning) แตกตางไปจากนักจิตวิทยาทานอื่นๆ กลาวคือ 
Bandura ไดเสนอวา การเรียนรูน้ันไมจําเปนตองพิจารณาในแงของการแสดงออก (Performance) 
หากแตวา เพียงแคการไดมาซึ่งการเรียนรูใหม (Acquired) ก็ถือวาการเรียนรูไดเกิดข้ึนแลว แมวาจะ
ไมมีการแสดงออกก็ตาม ดังน้ันการเรียนรูตามแนวของ Bandura จะเนนที่การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ภายในโดยไมจําเปนที่จะตองมีการแสดงออก  
  แนวคิดพื้นฐานของ Bandura เช่ือวา “พฤติกรรมของมนุษยมีปฏิสัมพันธกับปจจัย 
2 ปจจัย คือ ปจจัยสวนบุคคล (Personal Factors หรือ P) ไดแก ความคิด ความเช่ือ ความคาดหวัง 
ฯลฯ กับปจจัยของสิ่งแวดลอม (Environment Factors หรือ E) ซึ่งตัวแปรทั้ง 2 ตัวน้ี จะมีลักษณะที่
มีอิทธิพลเชิงเหตุและผลซึ่งกันและกัน (Reciprocal Causation)  
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  Bandura เห็นวาในชีวิตจริงของมนุษย นอกจากจะไดรับอิทธิพลจากสภาพแวดลอม
ก็มีอิทธิพลตอสิ่งเราทั้งสําหรับตนเองและผูอื่นดวย นอกจากน้ีมนุษยมีความคิด ความเช่ือ และความ
คาดหวัง ซึ่งจะมีอิทธิพลตอพฤติกรรมของเขาเอง 
  จากแนวคิดพื้นฐานที่ Bandura นําเสนอน้ันไดเนนยํ้าวา พฤติกรรมของบุคคล
เปลี่ยนแปลงไมไดเปนผลมาจากสภาพแวดลอม แตเพียงอยางเดียว หากแตวามีผลจากกระบวนการ
ทางปญญาดวย กลาวคือ ถากระบวนการทางปญญาเปลี่ยน พฤติกรรมของบุคคลน้ันก็จะเปลี่ยนแปลง
ไปดวย ดังน้ัน Bandura จึงไดนําเสนอวิธีการเปลี่ยนแปลงกระบวนการทางปญญาที่สําคัญ คือ การ
เรียนรูจากการสังเกต (Observational Learning) 
   
  การเรียนรูจากการสังเกต 
  Bandura มีความเช่ือวา การเปลี่ยนแปลงความคิดหรือการเรียนรูของบุคคล      
สวนใหญเกิดจากการสังเกตจากตัวแบบ ทั้งน้ีตัวแบบเปนสิ่งที่สามารถถายทอดทั้งความคิดและการ
แสดงออกไดพรอมกัน เนืองจากคนเราน้ันใชชีวิตในแตละวันในสภาพแวดลอมที่แคบๆ ดังน้ันการรับรู
เกี่ยวกับสภาพการณตางๆ ของสังคม จึงผานมาจากประสบการณของผูอื่นโดยการไดยิน และไดเห็น 
โดยไมมีประสบการณตรงมาเกี่ยวของ คนสวนมากรับรูเรื่องราวตางๆ ของสังคมโดยการผานสื่อแทบ
ทั้งสิ้น 
  Bandura ไดแบงตัวแบบออกเปน 4 ประเภทหลัก คือ ตัวแบบทางพฤติกรรม       
ตัวแบบทางวาจา ตัวแบบสัญลักษณ และตัวแบบสัมผัส 
  1. ตัวแบบทางพฤติกรรม (Behavioral Modeling) หมายถึง การมีตัวแบบที่
แสดงพฤติกรรมใหบุคคลเห็น เชน พอแมทิ้งขยะลงถังใหลูกเห็น ครูทํางานเปนระเบียบใหนักเรียนเห็น 
เปนตน  Bandura จึงใหความสําคัญกับการเปนตนแบบทางพฤติกรรมเพราะมีอิทธิพลอยางมากตอ
การเสรอมสรางพฤติกรรมใหม 
  2. ตัวแบบวาจา (Verbal Modeling) หมายถึง การมีตัวแบบที่พูดจา บอกหรือ
เขียนวาจะทําอะไรสักอยาง เพราะมนุษยสามารถกระทําสิ่งตางๆ ที่มากมายจากการฟง การพูดจา 
การบอกกลาวของผูอื่น หรือแมกระทั่งจากการอานสิ่งที่ผูอื่นเขียนข้ึน เชน ทําอาหารจากการอาน
ตําราอาหาร ฯลฯ 
  3. ตัวแบบสัญลักษณ (Symbolic Modeling) หมายถึง การมีตัวแบบภาพหรือ
เสียงที่ผานสื่อตางๆ คือ วิทยุ โทรทัศน วิดีทัศน คอมพิวเตอร ฯลฯ มนุษยในปจจุบันเรียนรูสิ่งตางๆ 
ผานสื่อเหลาน้ี ทั้งที่เปนรูปธรรม เชน การแตงกาย การใชสินคา การแสดงอากัปกิริยาตางๆ และที่
เปนนามธรรม เชน คานิยม ความเช่ือ เจตคติ เปนตน 
  Bandura เห็นวาตัวแบบสัญลักษณเปนตัวแบบที่มีอิทธิพลตอมนุษยมากข้ึน เพราะมี
การเผยแพรตัวแบบอยางกวางขวาง ทําใหบุคคลไดรับประสบการณจํานวนมากผานตัวแบบสัญลักษณ
ทางสื่อมวลชน ตลอดจนเทคโนโลยีที่ทันสมัย ทําใหมนุษยสามารถเก็บภาพการทําพฤติกรรมหลายๆ 
อยางที่เกิดข้ึนอยางรวดเร็วมาศึกษาภาพตอภาพไดอยางละเอียด เชน ตัวแบบที่เกี่ยวกับการสาธิตการ
เลนกีฬา 



41 

 

  4. ตัวแบบสัมผัส (Kinesthetic Modeling) หมายถึง การมีตัวแบบโดยใชการ
สัมผัส เชน เด็กที่หูหนวก ตาบอด เวลาเรียนการออกเสียงอาจตองใชการสัมผัสริมฝมากของ           
ครูผูสอน ฯลฯ 
 
  กระบวนการเรียนรูจากการสังเกต 
  Bandura ไดเสนอกระบวนการเรียนรูจากตัวแบบวามีดวยกัน 4 กระบวนการ ไดแก  
  1. กระบวนการใสใจ (Attentional Processes) หมายถึง กระบวนการที่บุคคล
ใสใจและสนใจในการรับรูพฤติกรรมของตัวแบบ การเรียนรูจากการสังเกตจะเกิดข้ึนไดมากกก็ตอเมื่อ
บุคคลใสใจตอพฤติกรรมของตัวแบบ แตการใสใจไดมากนอยเพียงใด ข้ึนอยูกับปจจัยหลัก 2 ปจจัย 
คือ  
   1.1 ปจจัยเก่ียวกับเหตุการณท่ีเปนตัวแบบ 
   ปจจัยที่มีอิทธิพลตออัตราและระดับของการเรียนรูจากการสังเกต 
ประกอบดวย 5 ปจจัย ดังน้ี 
    1). ความเดนชัด ตัวแบบที่มีความเดนชัดยอมดึงดูดใหคนสนใจได
มากกวาตัวแบบที่ไมเดนชัด 
    2). ทิศทางของอารมณและความรูสึก หมายถึง ทิศทางของ
อารมณและความรูสึกที่ผูสังเกตมีตอตัวแบบ หากผูสังเกตชอบตัวแบบ ผูสังเกตก็จะใหการใสใจกับตัว
แบบมากกวาผูสังเกตที่ไมชอบตัวแบบ 
    3). ความซับซอน เหตุการณที่เปนตัวแบบ ถามีความซับซอนนอย
จะทําใหผูสังเกตมีความใสใจมากกวาเหตุการณที่เปนตัวแบบที่มีความซับซอนมาก และถาหาก
จําเปนตองเสนอตัวแบบที่มีความซับซอน ผูเสนอควรจะแยกเสนอเปนสวนยอยๆ ใหความซับซอน
ลดลงจนสามารถดึงดูดใหผูสังเกตใสใจได 
    4). จํานวนแบบพฤติกรรมหน่ึงๆ หากมีตัวแบบหลายคนจะเรียก
ความใสใจจากผูสังเกตไดมาก ประกอบกับตัวแบบที่มีความหลากหลายก็สามารถก็สามารถทําให
บุคคลใสใจไดเชนกัน 
    5). คุณคาในการใชประโยชน ตัวแบบที่แสดงพฤติกรรมที่เปน
ประโยชนตอผูสังเกต หรือแสดงพฤติกรรมแลวเกิดผลอยางที่เปนประโยชนตอผูสังเกต ไดรับการใสใจ
มากกวาตัวแบบที่มีลักษณะตรงกันขาม 
 
   1.2 ปจจัยท่ีเก่ียวกับลักษณะของผูสังเกต  
   ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการใสใจกับเหตุการณที่เปนตัวแบบประกอบดวยปจจัย 
5 ดานดวยกัน ดังน้ี  
    1). ความสามารถในการรับรู รวมถึงการเห็น การไดยิน การอาน 
การรูรสกลิ่น และการสัมผัส ผูสังเกตที่มีความสามารถในการรับรูสูง จะใสใจตัวแบบไดมากกวาผูที่มี
ความสามารถในการรับรูตํ่า 
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    2). ชุดการรับรู หมายถึง แนวการรับรูของบุคคล ซึ่งสะสมมาจาก
ประสบการณในอดีต จะเปนตัวแปรสําคัญวา ผูสังเกตจะใสใจแงมุมใดในพฤติกรรมของผูสังเกตและ
ตีความสิ่งที่ไดเห็นไดยินอยางไร 
    3). ความสามารถทางปญญา ผูสังเกตที่มีความสามารถทางปญญา
สูงจะมีโอกาสสังเกตรายละเอียดของพฤติกรรมของตัวแบบไดมากกวาผูสังเกตที่มีความสามารถทาง
ปญญาตํ่า 
    4).ระดับการต่ืนตัว บุคคลที่มีกาต่ืนตัวในระดับปานกลางจะมี
โอกาสใสใจกับพฤติกรรมของตัวแบบมากกวาบุคคลที่มีความต่ืนตัวตํ่า เชน อยูในสภาพที่ซึมเศรา งวง
นอนหรือมีความต่ืนตัวสูง เชน ประหมา หรือต่ืนเตนมากจนเกินไป 
    5). ความชอบที่มีมาแลวตอตัวแบบ ที่สอดคลองกับความชอบของ
ผูสังเกต จะทําใหผูสังเกตใสใจตัวแบบไดมากกวา 
 
  2. กระบวนการเก็บจํา (Retention Processes) เปนกระบวนการที่สําคัญที่ทํา
ใหเกิดการเรียนรูได ถาหากสังเกตสามารถจําพฤติกรรมของตัวแบบไวได ทั้งน้ีเพราะผูสังเกตไมมี
โอกาสทําตามพฤติกรรมตามตัวแบบในขณะสังเกตได กระบวนการเก็บจํามีปจจัยหลัก 2 ปจจัย ดังน้ี 
   2.1 ปจจัยที่เปนการเก็บจํา ประกอบดวยปจจัยยอย ดังน้ี 
    1). การเก็บรหัสเปนสัญลักษณ มี 2 วิธี คือ การจําเปนภาพแบะ
การจําเปนคําพูด ซึ่งในการจํารูปแบบพฤติกรรมสวนใหญจะจําเปนแบบภาพ เชน ทาเตน แต
พฤติกรรมบางอยางตองอาศัยทั้งการจําเปนภาพและจําเปนคําพูดดวย เชน การหัดขับรถ 
    2). การจัดระบบทางปญญา หมายถึง การเลือกรับรูพฤติกรรมของ
ตัวแบบ การใชวิธีการเฉพาะตัวในการเก็บจําสิ่งที่ไดพบเห็น และการระลึกถึงสิ่งที่จําออกมา บุคคลใด
ที่เห็นพฤติกรรมของตัวแบบแลวเลือกรับรูลักษณะเดนไปเก็บไว ก็มีโอกาสทําตามตัวแบบไดมากกวา
คนที่ไมสามารถรับรูลักษณะเดนของพฤติกรรมได 
    3). การทบทวนทางปญญา หมายถึง การนําแบบพฤติกรรมของตัว
แบบมาทบทวนในใจ หากบุคคลไดมีการทบทวนทางปญญา บุคคลก็มีโอกาสเก็บจําแบบแผน
พฤติกรรมของตัวแบบไวไดมาก 
    4). การทบทวนการกระทํา หมายถึง การลงมือทบทวนแบบ
แผนการกระทําตามที่สังเกตตัวแบบมา บุคคลที่มีการทบทวนการกระทํามากก็มีโอกาสจะเก็บจําแบบ
แผนพฤติกรรมของตัวแบบไวไดอยางมาก 
   2.2 ปจจัยที่เกี่ยวของกับลักษณะของการสังเกต ประกอบดวยปจจัย 2 
ปจจัย ดังน้ี  
    1). ทักษะทางปญญา หมายถึง ความสามารถของบุคคลที่จะเก็บ
รหัสเปนสัญลักษณที่จะจดจําเปนเวลานาน 
    2). โครงสรางทางปญญา หมายถึง การจัดระบบทางปญญา
หลายๆ ระบบ เชาดวยกันเปนระบบใหญที่สะดวกตอการระลึกระบบใดระบบหน่ึงนํากลับมาใชงาน 
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  3. กระบวนการทํา (Production Processes) เปนกระบวนการที่ผูสังเกตนําเอา
การเก็บจําเปนสัญลักษณมาแปลงเปนการกระทํา กระบวนการกระทําที่มีปจจัยหลักอยู 2 ปจจัย คือ  
   3.1 ปจจัยที่เปนการกระทํา ประกอบดวยปจจัย 4 ปจจัย คือ 
    1). การระลึกภาพจากปญญา เปนการระลึกภาพแบบแผน 
พฤติกรรมของตัวแบบที่ผูสังเกตไดเก็บจําไวในปญญาออกมา ถาบุคคลระบึกภาพจากปญญาไดอยาง
แมนยํา บุคคลก็จะมีโอกาสทําพฤติกรรมตามแบบแผนของตัวเองไดมากข้ึน 
    2). การสังเกตการณกระทํา เนนที่ผูสังเกตทําการสังเกตการณ
กระทําของตนเอง รวมถึงการสังเกตความรูสึกตางๆ จากภายใน เชน การฟง การมองจากการกระทํา
ของตนเอง 
    3). ขาวสารปอนกลับ หมายความรวมถึงขาวสารยอนกลับที่ไดมา
จากการสังเกตการณกระทําของตนเอง และขาวสารยอนกลับจากภายนอก 
    4). การเทียบเคียงการกระทํากับภาพในปญญา เปนการนําการ
สังเกตการกระทําที่ไดรับเปนขาวสารปอนกลับมาเพื่อเทียบเคียงกับการกระทําที่เปนภาพในปญญา 
หากมีสวนใดผิดเพี้ยนอยู ผูสังเกตก็สามารถปรับปรุงตนเองเพื่อใหทําพฤติกรรมตามที่สังเกตได 
   3.2 ปจจัยเกี่ยวกับลักษณะของผูสังเกต ประกอบดวย 2 ปจจัยคือ  
    1). ความสามารถทางกาย 
    2). ทักษะของพฤติกรรมยอย 
   โดยการที่ผูสังเกตจะสังเกตการณจากการกระทําของตัวแบบ แลวนําไป
ปฏิบัติไดน้ัน จะตองมีความสามารถทางกายที่จะทําพฤติกรรมน้ันไดและจะตองมีทักษะของพฤติกรรม
ยอยที่ประกอบกันเปนแบบแผนของพฤติกรรมน้ันดวย  
 
  4. กระบวนการจูงใจ (Motivational Processes) เปนกระบวนการที่มี
ความสําคัญอยางมากที่ทําใหบุคคลแสดงพฤติกรรมตามตัวแบบออกมา ตามองคประกอบที่สําคัญที่มี
ผลตอการแสดงพฤติกรรมตามตัวแบบ ก็คือ ตัวจูงใจ (Incentives) อันไดแก สิ่งของหรือปฏิกิริยาของ
ผูอื่น หรือปฏิกิริยาของตัวบุคคลเองที่จูงใจใหบุคคลทําหรือไมทําพฤติกรรมอยางใดอยางหน่ึงออกมา 
โดยสามารถแบงตัวจูงใจ ออกเปน 3 ประเภท คือ  
   1. ตัวจูงใจภายนอก หมายถึง สิ่งที่อยูภายนอกบุคคลที่จูงใจใหเขาทํา 
หรือไมทําพฤติกรรมตามตัวแบบที่เขาสังเกตมา ตัวจูงใจน้ีอาจเปนสิ่งที่จับตองได เชน รางวัลหรือ
สิ่งของเปนการกระตุนประสาทการรับรู ทั้งที่นาพอใจและไมนาพอใจสําหรับบุคคล  ปฏิกิริยาที่ไดรับ
จากบุคคลอื่นทั้งทางบวกและทางลบ รวมถึงความพึงพอใจของบุคคลที่สามารถควบคุมเหตุการณ
ตางๆ ได  
   2. ตัวจูงใจที่เห็นคนอื่นไดรับ หมายถึง การที่บุคคลเห็นผูอื่นไดรับการ
เสริมแรงจากการทําพฤติกรรมหน่ึงๆ ซึ่งมีผลจูงใจใหผูสังเกตทําหรือไมทําพฤติกรรมน้ันได 
   3. ตัวจูงใจของตนเอง เปนสิ่งที่บุคคลใหแรงเสริมกับตนเอง อาจเปนสิ่งที่จับ
ตองได หรือเปนสิ่งตนเองประเมินตนเองได 
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  ลักษณะของผูสังเกตที่เกี่ยวของกับกระบวนการจูงใจ มี 3 ลักษณะ ดังน้ี 
   1. การชอบตัวจูงใจตางๆ มากกวากัน หมายถึง การที่บุคคลแตละคนมี
ความชอบที่ตัวจูงใจบางประเภทมากกวาตัวจูงใจอีกประเภท 
   2. ความลําเอียงจากการเปรียบเทียบทางสังคม หมายถึง ความลําเอียงใน
การเปรียบเทียบพฤติกรรมของตัวแบบวาเหมาะสมกับตัวเองหรือไม หากพฤติกรรมใดไมเหมาะสมกับ
ตนเอง ก็จะจูงใจใหบุคคลไมทําตามตัวแบบ แตหากพฤติกรรมใดเหมาะสมก็จะทําตามตัวแบบ 
   3. มาตรฐานภายใน หมายถึง มาตรฐานที่คนแตละคนมีอยูในใจของตนเอง
วาพฤติกรรมเชนไรของตัวแบบที่ตนจะทําตาม และพฤติกรรมเชนไรที่ตัวแบบที่ตนจะไมทําตาม 
 

2.1.6 ทฤษฎีวัฒนธรรมรอง 
 
  มีนักวิชาการสองทาน คือ ริชารด โคลวารด และ ลอยด โฮลิน นําเสนอทฤษฎี
วัฒนธรรมรองของแกงวัยรุน  โดยไดพัฒนามาจากทฤษฎีของเมอรตัน และไดนําทฤษฎีสังคมไร
ระเบียบและทฤษฎีการเรียนรูของซัทเธอรแลนดมาประยุกตใชดวย โดยไดเนนถึงการปรับตัวของกลุม
วัยรุนตอความกดดันทางสังคมที่เกิดจากกรณีโครงสรางทางสังคมปดกั้นไมใหวัยรุนเหลาน้ีบรรลุ
จุดหมายของสังคม โคลวารดและโฮลิน ไดนําเสนอทฤษฎีวัฒนธรรมรองในหนังสือสองเลม คือ 
“วิธีการทุจริต ความกดดัน และพฤติกรรมเบี่ยงเบน” (ILLegitimate Means, Anomie and 
Deviant Bahavior; 1959) และ “พฤติกรรมเบี่ยงเบนและโอกาสในการกระทําผิด” (Delinquency 
and Opportunity; 1961) (Cloward & Ohlin อางถึงใน พรชัย ขันตี, 2553: 195) 

โคลวารดและโฮลินเห็นดวยกับทฤษฏีของเมอรตันในหลักการที่วา การที่สังคม
มุงเนนที่จุดหมาย (ความร่ํารวย) มากเกินไปกอใหเกิดความกดดันตอบุคคล โดยเฉพาะบุคคลช้ันตํ่าที่
ไมอาจบรรลุจุดมุงหมายน้ันได แตนักวิชาการทั้งสองทานมีความเห็นแตกตางจากเมอรตัน ตรง
ประเด็นที่วา บุคคลช้ันตํ่าทุกคนไมมีโอกาสเขาถึงชองทางไปสูจุดมุงหมาย (โดยผิดกฎหมาย)  โดย
อัตโนมัติเทาเทียมกันทุกคน ในแตละชุมชนจะมีชองทางที่ผิดกฎหมายซึ่งจะนําไปสูจุดหมายในสังคมที่
แตกตางกันออกไป ในชุมชนของชนช้ันตํ่าบางแหงมีรูปแบบและวิธีการที่ผิดกฎหมายอยูมากและ      
ผูอาศัยสามารถเรียนรูและถายทอดวิธีการน้ันได แตในบางชุมชนผูอยูอาศัยอาจจะไมมีโอกาสที่จะ
เรียนรูหรือรับการถายทอดวิธีการกระทําผิด ซึ่งความแตกตางและหลากหลายของชุมชนในการเรียนรู
และถายทอดการกระทําผิดน้ีเอง เปนหลักการสําคัญที่โคลวารดและโฮลินนําทฤษฎีสังคมไรระเบียบ
และทฤษฎีของซัทเธอรแลนดมาปรับปรุงพัฒนาเปนทฤษฎีวัฒนธรรมรอง 

โคลวารดและโฮลินเช่ือวาการที่บุคคลจะกระทําผิดกฎหมายน้ัน นอกจากจะเกิดจาก
การที่ชองทางที่ถูกกฎหมายถูกปดกั้นแลว บุคคลน้ันจะตองอยูในสถานะที่สามารถเรียนรูวิธีการ
กระทําผิด ซึ่งจะสงผลใหเกิดการเรียนรูและฝกฝนทักษะและความชํานาญของการกระทําผิดกฎหมาย
แสดงใหเห็นวาชองทางที่ผิดกฎหมายก็สามารถถูกปดกั้นไดเชนเดียวกันกับชองทางที่ถูกกฎหมาย การ
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ที่ไดนําหลักการน้ีเองมาอธิบายถึงวิธีการหรือรูปแบบของการปรับตัวของแกงวัยรุน ทําใหทฤษฎีของ
โคลวารดและโฮลินแตกตางจากทฤษฎีของเมอรตัน 

โคลวารดและโฮลินไดนําเสนอการกระทําผิดของเยาวชนสามรูปแบบ โดยใชเหตุผล
วาการถูกปดกั้นวิธีการที่ถูกกฎหมายน้ัน ไดสรางความกดดันตอกลุมวัยรุนจากครอบครัวช้ันตํ่าใหกรํา
ทําผิดกฎหมายก็จริง แตรูปแบบการกระทําผิดจะข้ึนอยูกับรูปแบบและวิธีการที่ผิดกฎหมายที่มีอยูใน
ชุมชนที่อาศัยอยู ซึ่งโคลวารดและโฮลิน ไดแบงแยกรูปแบบการกระทําผิด หรือวัฒนธรรมรองน้ี
ออกเปน 3 รูปแบบ คือ วัฒนธรรมรองอาชญากรรม (Criminal Subculture) วัฒนธรรมรองขัดแยง 
(Conflict Subculture) และวัฒนธรรมรองหลบหนี (Retreatist Subculture) 

วัฒนธรรมรองแบบที่หน่ึง ก็คือ อาชญากรรม เปนวัฒนธรรมของกลุมเยาวชนที่
รวมตัวกันประกอบอาชญากรรมตางๆ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อบรรลุจุดมุงหมายของสังคม คือ การมี
สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมดีข้ึน ตัวอยางเชน ลักทรัพย ปลนทรัพย ฉอโกง หรือกรรโชกทรัพย 
เปนตน เยาวชนกลุมน้ีจะมาจากชุมชนที่สภาพสังคมมีรูปแบบอาชญากรรมใหเห็นเปนตัวอยาง ทําให
พวกเขาสามารถเรียนรูและรับการถายทอดวัฒนธรรมการกระทําผิดกฎหมายได ชุมชนที่มีลักษณะ
เชนน้ีจะมีอาชญากรที่เปนผูใหญอาศัยอยูในชุมชนเปนจํานวนมาก ทําใหเยาวชนเรียนรูและสามารถ
ไดรับการยอมรับและสถานภาพทางสังคม โดยการมีความสามารถในการกระทําผิดกฎหมายเพื่อให
ไดมาซึ่งทรัพยสินตางๆ 

วัฒนธรรมรองแบบที่สอง ก็คือ ความขัดแยง จะแสดงออกโดยการตอสูระหวางแกง
เยาวชนดวยกัน สถานภาพหรือช่ือเสียงจะไดมาจากการเปนบุคคลแข็งแรง กาวราว และมี
ความสามารถในการตอสู เยาวชนพวกน้ีจะพบในชุมชนช้ันลางของสังคมที่พวกเยาวชนไมสามารถ
เรียนรูหรือรับการถายทอดวิธีการหาเงินที่ผิดกฎหมาย อีกทั้งยังไมมีตัวอยางของผูใหญที่ทํางานหาเงิน
โดยสุจริต รูปแบบและวิธีการในการกระทําผิดของผูใหญจึงไมมีอยูในชุมชนที่มีลักษณะเชนน้ี เปนเหตุ
ใหเยาวชนจากชุมชนน้ี จึงมีความรูสึกที่เปนศัตรูกับสังคม และมองผูใหญวาเปนผูออนแอ พวกเขาไม
สามารถจะพัฒนาความรูความสามารถในการหาเงินทั้งทางสุจริตและทุจริต จึงหันไปรวมกลุมกัน  
และสิ่งที่ทําใหพวกเขาไดรับการยอมรับ ก็คือ ความรุนแรงและความกลาหาญในการตอสูระหวางแกง
เยาวชนดวยกัน 

วัฒนธรรมรองแบบที่สาม ก็คือ การหลบหนี จะเปนพฤติกรรมอาชญากรรมของกลุม
เยาวชนที่ติดยาเสพติดหรือสุรา สมาชิกของแกงเยาวชนน้ีจะไมยอมรับหรือเลิกยึดถือจุดมุงหมายของ
สังคมที่ตองการสรางสถานภาพโดยความมั่นคงทางเศรษฐกิจ โคลวารดและโฮลินไมไดอธิบายถึง
ลักษณะของชุมชนที่เยาวชนกลุมน้ีอาศัยอยู เพียงแตอธิบายลักษณะของเยาวชนพวกน้ีวาเปนพวกที่
ลมเหลวทั้งหมด (Double Failure) เน่ืองจากเปนกลุมเยาวชนที่ไมสามารถหาความสําเร็จไดในโลก
ของคนดีหรืออาชญากร โดยไมมีความสามารถที่จะศึกษาเลาเรียน และยังไมสามารถที่จะเรียนรู
วิธีการหาเงินโดยผิดกฎหมาย อีกทั้งยังไมมีความสามารถในการตอสู เยาวชนเหลาน้ีจึงหลบหนีหรือ
ปลีกตัวออกจากสังคมไปสรางวัฒนธรรมใหมที่คิดวาเปนโลกใหม สําหรับสถานภาพหรือการไดรับ
ความยอมรับภายในแกงก็มาจากนิสัยในการเสพยาเสพติดหรือสุรา ซึ่งวัฒนธรรมของเยาวชนกลุมน้ีก็
เปรียบไดกับการปรับตัวแบบหนีโลกตามทฤษฎีของเมอรตันน่ันเอง 
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ดังน้ัน หลักการสําคัญของทฤษฎีสรุปไดวา การกระทําผิดของแกงเยาวชนเกิดจาก
การถูกปดกั้นโอกาสในการที่จะบรรลุวัตถุประสงคของสังคม (ความร่ํารวย) และรูปแบบของการ
กระทําผิดน้ันจะข้ึนอยูกับลักษณะและสภาพของชุมชนที่เยาวชนที่เปนสมาชิกของแกงอาศัยอยู 
เน่ืองจากสภาพสังคมของชุมชนจะมีวิธีการและรูปแบบของการกระทําผิดกฎหมายที่แตกตางกัน 
 

  2.1.7 ทฤษฎีการคบคาสมาคมท่ีแตกตาง 

 ในป ค.ศ. 1955 Edwin H. Sutherland (สุดสงวน สุธีสร, 2541) กลาววา 
อัตราสวนของการกระทําผิดมากนอยเพียงใดน้ัน เปนผลมาจากลักษณะของการคบคาสมาคมระหวาง
บุคคลในกลุมและการที่บุคคลเรียนรูจากกลุม การที่บุคคลคบหาสมาคมกันในกลุม ทําใหบุคคลรับเอา
คานิยมและพฤติกรรมของบุคคลอื่นมาถือปฏิบัติ ซึ่งอาจจะเปนพฤติกรรมที่กระทําผิดหรือไมน้ัน 
ข้ึนอยูกับอัตราสวนของการติดตอสัมพันธ ความถ่ี ชวงเวลา และความเขมขนในการสมาคมของแกง
วัยรุนเปนตัวแปรสําคัญในการสงผลตอการกระทําผิด หมายความวา ถาวัยรุนมีความสัมพันธกับการ
กระทําผิดถ่ีหรือบอยๆ และอยูในชวงเวลานาน โอกาสที่วัยรุนน้ีจะกระทําผิดไปดวยก็มีมาก นอกจากน้ี
ถาวัยรุนน้ันมีความสัมพันธกับการกระทําผิดในชวงตนๆ ของชีวิต พฤติกรรมการกระทําผิดจะเกิดข้ึน
และติดตัวไปตลอดชีวิต ในดานความเขมขนหมายถึง แหลงที่เปนแบบแผนของการกระทําผิดเปนที่ 
ยกยองมากนอยเพียงใดตอวัยรุนและวัยรุนมีปฏิกิริยาทางอารมณสัมพันธกับการสมาคมเพียงไร          
ถาเขมขนมากโอกาสที่เด็กจะยอมรับและปฏิบัติตามแบบแผนก็เกิดข้ึนไดมาก 

 Sutherland ไดอธิบายพฤติกรรมอาชญากรวาสามารถถายทอดจากบุคคลหน่ึงไปสู
บุคคลอื่นๆ ได โดยขบวนการดังตอไปน้ี 

 (1) พฤติกรรมที่มีลักษณะเปนอาชญากรรม เปนสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู  คือ 
พฤติกรรมที่มีลักษณะเปนอาชญากรรม มิใชการถายทอดทางกรรมพันธุ แตเกิดจากเรียนรูและ
ฝกอบรม โดยเหตุน้ีบุคคลที่มิไดรับการฝกอบรมใหประกอบอาชญากรรมจะไมไดรับการถายทอด
พฤติกรรมอาชญากร 

 (2) พฤติกรรมที่มีลักษณะเปนอาชญากรรม สามารถเรียนรูไดจากบุคคลอื่น โดย
ขบวนการติดตอ ขบวนการติดตอดังกลาวน้ี เปนไดทั้งการอบรมสั่งสอน ไดพบเห็นหรือรับรูจากคํา
บอกเลาสืบตอกันมา รวมทั้งการเลียนแบบจากวิธีการตางๆ 

 (3) หลักการสําคัญของการเรียนรูพฤติกรรมที่มีลักษณะเปนอาชญากรจะเกิดข้ึนได
มากที่สุดจากการติดตอกันอยางใกลชิดภายในกลุมปฐมภูมิ ในประเด็นน้ี Sutherland ใหความเห็นวา 
การติดตอโดยผิวเผินหรือเปนการพบปะช่ัวคราว รวมตลอดถึงการไดพบเห็นจากหนังสือพิมพหรือ
ภาพยนตรอยางฉาบฉวย ไมใชปจจัยสําคัญของการถายทอดพฤติกรรมอาชญากร 

 (4) เมื่อมีการเรียนรูพฤติกรรมที่มีลักษณะเปนอาชญากร การเรียนรูจะประกอบดวย 
 ก. วิธีที่จะประกอบอาชญากรรม ซึ่งอาจจะมีความยากงายแตกตางกันออกไป 
 ข. แรงบันดาลใจ แรงขับดันภายใน ความมุงหมายและทัศนคติ 
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 (5) การเรียนรูจากการกําหนดความหมายวา กฎหมายของบานเมืองเปนสิ่งที่พึง
เคารพและปฏิบัติตามหรือเปนสิ่งนาละเมิด ทั้งน้ีเพราะในบางสังคม สมาชิกจะไดรับการอบรมสั่งสอน
ใหรูจักเคารพในกฎหมายของบานเมือง แตในกลุมนอกกฎหมาย หรือคิดวาตนเองอยูเหนือกฎหมาย
ยอมถือวา การไมปฏิบัติตามกฎหมายเปนคานิยมที่จะไดรับการยกยอง  

 (6) คนเราจะกลายเปนผูกระทําความผิดก็ตอเมื่อการแปลความหมายวากฎหมายเปน 
สิ่งที่นาละเมิดมากกวา การแปลความหมายวา กฎหมายเปนสิ่งที่นาเคารพปฏิบัติตาม 

 (7) การคบคาสมาคมที่ตางแบบกัน อาจจะแตกตางกันในดานความถ่ีระยะเวลาการ
เกิดข้ึนกอนหรือหลัง และความเขมขน ซึ่งความหมายวาถาใครเรียนรูหรือคบคาสมาคมกันแบบความ
ประพฤติไมดี มาต้ังแตเยาววัยเปนเวลานานอยางสม่ําเสมอและอยางจริงจัง ยอมจะกลายเปนอาชญา
กรไดอยางไมตองสงสัย  

 (8) ขบวนการของการเรียนรูพฤติกรรมอาชญากรสัมพันธกับแบบของอาชญากรรม
และแบบที่ตอตานอาชญากรรม ซึ่งเกี่ยวกับกลไกของการเรียนรูในทางอื่นๆดวย 

 ขบวนการน้ีไดอธิบายวา การเรียนรูพฤติกรรมทางอาชญากรไมจํากัดอยู เพียง
ขบวนการลอกเลียนแบบเทาน้ัน บุคคลที่ถูกลอลวงหรือชักชวน ก็อาจจะเรียนรูพฤติกรรมอาชญากรได 
โดยมีความสัมพันธกับพฤติกรรมน้ันๆ ที่ซึ่งไมใชการเลียนแบบ 

 (9) ขณะพฤติกรรมที่มีลักษณะเปนอาชญากร เปนการแสดงออกถึงความตองการ
โดยทั่วไปและคานิยม ไมอาจกลาวไดวาพฤติกรรมที่มีลักษณะเปนอาชญากรน้ันเกิดจากความตองการ
และคานิยมดังกลาว ทั้งน้ีเพราะพฤติกรรมปกติก็เปนการแสดงออกถึงความตองการและคานิยมอยาง
เดียวกัน 

 Sutherland ไดช้ีใหเห็นวา พวกที่กระทําความผิดกฎหมายเกี่ยวกับทรัพย ทําไป
เพื่อใหไดมาซึ่งทรัพยสิน และกรรมกรที่ทํางานดวยความสุจริตก็เพื่อตองการทรัพยสินเชนเดียวกัน   
เงินหรือทรัพยสินยอมหมายถึงความมั่นคงในฐานะ ซึ่งเปนคานิยมอยางหน่ึงในสังคมและเปนความ
ตองการ จึงไมสามารถนํามาอธิบายวาเปนสาเหตุของอาชญากรรมได (สุดสงวน สุธีสร, 2541: 65)  

 ทฤษฎีของ Sutherland อาจสรุปสั้นๆ ไดวา คนกระทําผิดเพราะการเรียนรู
พฤติกรรมอาชญากรจากผูที่สนิทสนมคุนเคยกัน จนเรียนรูมองเห็นสิ่งผิดกฎหมายเปนสิ่งที่ถูกตองทํา
ใหเรียนรูในเรื่องเทคนิค แรงจูงใจ ตัณหา วิธีหาเหตุผลเขาขางตนเอง และทัศนคติตางๆ ในการกระทํา
ผิด (อัณณพ ชูบํารุง, 2527: 99) 

 ทฤษฎีการคบหาสมาคมที่แตกตาง ใหความสนใจกับการเรียนรูของบุคคลวามีสวน
ในการกระทําผิด โดยนําเสนอวาพฤติกรรมอาชญากรหรือการกระทําผิดไมไดมีสาเหตุโดยตรงมาจาก
พันธุกรรมหรือสภาพแวดลอมทางสังคม หากแตเกิดจากกระบวนการเรียนรู พฤติกรรมอาชญากรหรือ
การกระทําผิดจากบุคคลใกลชิด โดยการติดตอสื่อสารไมวาทางวาจา ลักษณะทาทาง ในขณะ
พฤติกรรมการกระทําผิด เปนการแสดงออกของความตองการหรือคานิยมทั่ว ๆ ไป แตพฤติกรรมการ
กระทําผิดไมสามารถอธิบายไดจากความตองการหรือคานิยมโดยทั่วไป เพราะพฤติกรรมปกติก็
แสดงออกถึงความตองการและคานิยมอยางเดียวกัน เชน โจรตองการเงินจึงขโมยเงิน แตกรรมกรที่
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ซื่อสัตยทํางานก็เพราะตองการเงินเชนเดียวกัน ดังน้ัน จึงไมอาจกลาวไดวา ความตองการเงินทําใหคน
เปนโจร เพราะกรรมกรตองการเงินเหมือนกันแตก็ไมเปนโจร 

 จากหลักทฤษฎีดังกลาวสามารถนํามาอธิบายไดวา พฤติกรรมของนักโทษประหาร
ชีวิตน้ันเกิดจากการเรียนรู โดยทฤษฎีดังกลาวช้ีใหเห็นวา อาชญากรรมเปนผลของการ  คบหาสมาคม
ระหวางบุคคล หรือบุคคลน้ันสัมผัสกับรูปแบบของอาชญากรรมหรือการกระทําผิด (Criminal Pattern) 
อยางสม่ําเสมอตอเน่ืองก็จะทําใหบุคคลน้ันมีโอกาสในการกระทําความผิดมากข้ึน 
 
2.2 เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับ การปรับตัวเขาสูพฤติกรรมอาชญากรของผูตองขังชายรักรวม
เพศพบวามีงานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังน้ี 

2.2.1 เอกสารท่ีเก่ียวของกับราชทัณฑ 

  เพ็ญพรรษา ปกาสิทธิ ์(2553) ไดทําการศึกษาเรื่อง บริบทเรือนจําและการยอมรับ
โทษประหารชีวิต: ศึกษากรณีกระบวนการปรับตัวของผูตองโทษประหารชีวิต ผลการศึกษา พบวาภูมิ
หลังชีวิตที่เช่ือมโยงกับการกระทําความผิดของผูตองโทษประหารชีวิตน้ันมีปจจัย และสาเหตุของการ
นํามาสูการกระทําความผิด รวมถึงการใหความหมายของชีวิตที่แตกตางกันตามแตประสบการณชีวิต
ของแตละคน สวนบริบทของเรือนจําที่สงผลตอกระบวนการปรับตัวของผูตองโทษประหารชีวิต ไดแก 
บริบทเชิงพื้นที่ บริบทเชิงปฏิสัมพันธ บริบทดานกฎ ระเบียบ ดานกิจกรรม และเหตุการณสําคัญ
ภายในเรือนจํา สําหรับการปรับตัว และการยอมรับโทษประหารชีวิตของผูตองโทษประหารชีวิตน้ัน   
มีจุดเริ่มตนที่แตกตางกันซึ่งมีผลจากภูมิหลังชีวิต ประสบการณชีวิตภายใตบริบทเรือนจํา และพลัง
รอบลอมที่เกิดข้ึนในชีวิตของแตละคน ดังน้ันการดูแลผูตองโทษประหารชีวิตควรใหความสําคัญถึง
ประสบการณชีวิตของบุคคล การใหโอกาสผูตองโทษประหารชีวิตไดมีสวนในการถายทอด
ประสบการณ การใหคุณคาในการทําประโยชนใหแกสังคม เพื่อเปนบทเรียน และการเห็นคุณคาของ
ชีวิต ที่นําไปสูการปองกันการกระทําความผิดของบุคคล การเกิดอาชญากรรม หรือปญหาสังคมอื่นๆ
ในสังคม 
  กรมราชทัณฑ (2552) ไดทําการศึกษาปญหาการกระทําผิดซ้ําจากรั้วสถานพินิจสู
กําแพงเรือนจํา: ศึกษาเฉพาะกรณีผูตองขังวัยหนุม พบวา ประเด็นความคิดเห็นเกี่ยวกับความสัมพันธ
ในครอบครัว มีคาเฉลี่ยรวม เทากับ 3.23 ซึ่งอยูในระดับปานกลาง แสดงใหเห็นวาความสัมพันธใน
ครอบครัวของกลุมตัวอยางมีความใกลชิดและการดูแลเอาใจใส  หลังกลุม ตัวอยางออกไปจาก       
ศูนยฝกฯ ในระดับปานกลางแสดงใหเห็นวาเยาวชนที่กระทําผิด สวนใหญกอนเขาศูนยฝกฯขาดคน
ดูแลเอาใจใสและใหคําปรึกษาหารือจากสมาชิกในครอบครัว ทําใหใชชีวิตในทางที่ผิดไปกระทําผิดข้ึน 
ดังน้ันสําหรับครอบครัวของเด็กและเยาวชนที่พอแมไมมีเวลาใหลูกจะเปนกลุมเสี่ยงที่เด็กและเยาวชน
จะมีพฤติกรรมในทางที่ผิดกฎหมายได วิธีการปองกันปญหา คือ พอแมตองมีเวลาดูแลเอาใจใสลูกมาก
ข้ึน ประเด็นความคิดเห็นเกี่ยวกับการคบเพื่อน มีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 3.49 ซึ่งอยูในระดับมาก แสดง
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ใหเห็นวากลุมตัวอยางใหความสําคัญกับการคบเพื่อนเปนอยางย่ิง ดังจะเห็นไดจากประเด็นดังตอไปน้ี 
คือ ประเด็นในแตละวันใชเวลาอยูกับเพื่อนมากกวาอยูกับสมาชิกในครอบครัว ประเด็นถาเพื่อนใน
กลุมไมยอมรับ โกรธหรือไมพอใจ จะรูสึกหดหู เสียใจไมสบายใจมากกวาเวลาที่พอแมวากลาวหรือ
โกรธ ประเด็นเมื่ออยูรวมกลุมกับเพื่อนๆ จะกลาทําในสิ่งที่ไมเคยทํา รวมถึงกลาทําเรื่องที่ผิดกฎหมาย
บานเมือง ประเด็นในกลุมเพื่อนที่คบหากันอยูจะยอมรับนับถือยกยองเพื่อนที่เปนหัวโจกหรือกระทํา
ผิดกฎระเบียบของโรงเรียนหรือผิดกฎหมายแลวหลุดรอดจากการจับกุมได และประเด็น หลังพนโทษ
ออกมาจากศูนยฝกฯ ยังกลับไปคบเพื่อนกลุมเดิมๆ ที่เคยกระทําผิดรวมกัน ประเด็นความคิดเห็น
เกี่ยวกับสภาพแวดลอมที่อยูอาศัย/ชุมชน มีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 3.41 ซึ่งอยูในระดับมาก แสดงใหเห็น
วาสภาพแวดลอมที่อยูอาศัย/ชุมชน ที่กลุมตัวอยางอาศัยอยูกอนตองโทษมีสภาพแวดลอมที่ไม
เหมาะสม คือ เปนแหลงที่มีการกออาชญากรรมสูง สามารถพบเห็นผูเสพยาเสพติดและมีการระบาด
ของยาเสพติดมาก สามารถพบเห็นการทะเลาะวิวาท ตบตี การใชความรุนแรงของเพื่อนบานหรือคน
ในชุมชนเปนประจํา ชุมชนที่อาศัยอยูสวนใหญจะอยูกันแบบตางคนตางอยู และหลังออกจาก      
ศูนยฝกฯ  กลุมตัวอยางยังคงอาศัยอยูในสภาพแวดลอมเดิมๆที่สงผลทําใหกระทําผิดซ้ําอีก ดังน้ันหาก
ปลอยผูกระทําผิดกลับไปอยูในสภาพแวดลอมเดิมๆ ก็จะมีผลใหกระทําผิดซ้ําอีก การพิจารณา
สภาพแวดลอมหลังพนโทษเปนสิ่งจําเปนตองเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมใหเหมาะสม และประเด็น
สุดทาย ประเด็นคานิยมในการดําเนินชีวิต มีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 3.41 ซึ่งอยูในระดับมากแสดงใหเห็น
วากลุมตัวอยางสวนใหญมีคานิยมในการดําเนินชีวิตที่มีวิถีทางการดําเนินชีวิตที่ไมเหมาะสมมาก คือ 
คานิยมชอบทํางานสบายๆ หาเงินงาย และไมตองทํางานเหน่ือย ไมเคยมีการวางแผนชีวิต อยูไปวันๆ
ไมคิดอะไรและมองวาการด่ืมเหลา สูบบุหรี่ เสพยาเสพติด เที่ยวกลางคืน ฯลฯ เปนเรื่องปกติของ
วัยรุนที่มีพฤติกรรมแบบน้ี  และเช่ือวาปจจัยสําคัญที่สุด ในการดําเนินชีวิต  คือ การมีทรัพยสินเงิน
ทอง เพราะทําใหรูสึกวาตนเองมีคาและไดรับการยอมรับจากสังคม 
  จารุวรรณ คงยศ (2551) ไดทําการศึกษาการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพ
เรือนจํา : ศึกษาเฉพาะกรณีเรือนจํากลางคลองเปรม ผลการศึกษาพบวาการยอมรับในกระบวนการ
ยุติธรรมอยูในระดับปานกลาง มีความสัมพันธกับครอบครัวอยูในระดับปานกลาง ความสัมพันธกับ
เจาหนาที่ในกระบวนการยุติธรรมอยูในระดับปานกลาง การปรับตัวทางสังคมของผูตองขังอยูในระดับ
ปานกลาง สวนการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจําอยูในระดับปานกลาง โดย
ผูตองขังสามารถปรับตัวใหเขากับสภาพเรือนจําไดในระดับปานกลาง ปญหาที่มีผลตอการปรับตัวของ
ผูตองขัง พบวาเจาหนาที่เรือนจําปฏิบัติตอผูตองขังอยางไมเปนธรรม ขาดทัศนะที่ดีตอผูตองขังและ
ขาดจิตวิทยาในการควบคุมผูตองขัง มีการแสวงหาประโยชนจากผูตองขัง ขาดความรูความเขาใจใน
เรื่อสิทธิและสวัสดิการผูตองขัง ความแออัดในเรือนจํา ปญหาอาคารสถานที่ เชน หองนํ้า หองนอนคับ
แคบ ไมมิดชิด อาหารและนํ้าด่ืมไมเพียงพอ ขาดแคลนเครื่องอุปโภค สาธารณูปโภค สวัสดิการดาน
ตางๆ ไมเพียงพอ มีพาหะนําโรคตางๆแพรกระจาย เชน ยุง หนู แมลงสาบ ปญหาการจํากัดการสง
พัสดุ เวลาเย่ียมญาตินอย การฝกวิชาชีพไมสามารถนําไปใชประโยชนภายหลังพนโทษได การปฏิบัติ
กิจวัตรประจําวันตางๆรวมไปถึงการทํางานในเรือนจํา ถูกกดดันและบีบบังคับ จากการทดสอบ
สมมติฐานพบวา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา คือการยอมรับ
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ในกระบวนการยุติธรรม ความสัมพันธกับครอบครัว และความสัมพันธกับเจาหนาที่ในกระบวนการ
ยุติธรรม สวนอายุ ระดับการศึกษา ภูมิลําเนา สถานภาพสมรส กําหนดโทษ ระยเวลาที่ถูกจองจํา ไมมี
อิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา แตอาชีพกอนตองโทษและรายไดกอน
ตองโทษมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพแวดลอมของเรือนจํา และมีอิทธิพลตอ
การปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา 
  สิทธิพัฒน เฉลิมยศ (2551) ศึกษาเกี่ยวกับแนวทางการผลักดัน การสรางมาตรการ
ปองกันแกไขปญหาการตกเปนเหย่ืออาชญากรรมของเกยในกรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบวา
รูปแบบการสรางปฎิสัมพันธทางเพศของเกยในกรุงเทพมหานคร มีระดับความเสี่ยงในการตกเปน
เหย่ืออาชญากรรมแตกตางกันไปตามแตละสถานที่ที่ใชในการสรางปฎิสัมพันธ โดยสถานที่สาธารณะมี
โอกาสการตกเปนเหย่ืออาชญากรรมมากกวาในสถานบริการที่จัดไวสําหรับเกยโดยเฉพาะ และการพา
คูปฎิสัมพันธไปในสถานที่ลับตาเพื่อมีความสัมพันธทางเพศ อยางเชนสถานที่สวนบุคคล มีโอกาสตก
เปนเหย่ืออาชญากรรมสูงมากกวาปกติ โดยสามารถแบงอาชญากรรมที่เกิดข้ึนกับเกยอันเปนผลมา
จากการปฎิสัมพันธทางเพศ ได 3 ประเภท ไดแก อาชญากรรมที่เกี่ยวของกับทรัพยสิน อาชญากรรม
ที่เกี่ยวของกับชีวิตรางกาย และอาชญากรรมที่เกี่ยวของกับเพศ แนวทางปองกันผานการนํามา
สังเคราะหโดยสราง “เสนทางและวิธีการสูวัฒนธรรมที่เพิ่มความปลอดภัยใหกับเกย” (GAY SAFE 
CULTURE MAP & MEANS) ซึ่งประกอบดวยมาตรการ 4 ดาน ไดแก มาตรการทางสังคม มาตรการ
ทางครอบครัว มาตรการทางกฎหมาย และมาตรการปองกันตนเอง โดยเฉพาะมาตรการทาง
ครอบครัว ตองมีความเขาใจในการเลี้ยงดูเกยอยางถูกวิธี (U:Understanding) สามารถสราง
ภูมิคุมกันในการปองกันตนเองไมใหตกเปนเหย่ืออาชญากรรมไดดีที่สุด 
  วรพล ชุมชวย (2548) ไดทําการศึกษาเรื่อง พฤติกรรมทางเพศของผูตองขังชายรักรวม
เพศ: ศึกษากรณีเรือนจํากลางคลองเปรม ผลการศึกษาพบวาเราสามารถแบงการวิเคราะหเปน 2 สวน คือ  
   1). พฤติกรรมการเรียนรูและรับรูกอนเขามาอยูในเรือนจําของผูตองขังชาย
รักรวมเพศต้ังแตวัยเด็ก จะมีพฤติกรรมการเรียนรูและรับรู โดยผานกระบวนการขัดเขลาทางสังคมที่
แตกตางกัน ซึ่งกระบวนการขัดเกลาทางสังคมน้ีเปนสวนสําคัญที่ผูตองขังชายรักรวมเพศจะตองผาน
กระบวนการขัดเกลาทางสังคมน้ี สําหรับผูตองขังรักรวมเพศพบวาในชีวิตในชวงวัยเด็ก จะยังไมสมา
รถแยกแยะความแตกตางระหวางพฤติกรรมของเด็กผูชายและเด็กผูหญิงไดจึงทําใหเกิดการเลียนแบบ
พฤติกรรมอยางที่ตนเองพบเห็นจากคนรอบขางที่อยูใกลชิด เชน แม พี่สาว นองสาว และเพื่อนผูหญิง 
เปนตน และเอาเปนแบบอยางโดยไมรูตัววาสิ่งที่ตนเองไดเลียนแบบพฤติกรรมน้ัน เชน การแสดง
ทาทางเหมือนผูหญิง การแตงหนาทาปาก การแตงตัวเหมือนผูหญิง เปนตน              
   2). พฤติกรรมการเรียนรูและรับรูระหวางอยูในเรือนจํา เมื่อผูตองขังชายรัก
รวมเพศเขามาอยูในเรือนจํา จะมีความรูสึกเครียดและเปนกังวลมาก เพราะเกิดความเกรงกลัวในสิ่ง
ตางๆ ภายในเรือนจํา เชน กฎระเบียบ สภาพแวดลอม โดยเฉพาะเพื่อนผูตองขังชาย ซึ่งผูตองขังชาย
รักรวมเพศกลัววาจะถูกเพื่อนผูตองขังชายขมขืนเหมือนในภาพยนตรที่เคยไดเห็นมา แตก็ยังรูสึกอุนใจ
ไดบาง เมื่อมีเพื่อนผูตองขังที่เปนกะเทยคอยใหความชวยเหลือและถายทอดประสบการณตางๆ ในการใช
ชีวิตในเรือนจําอยางไร ซึ่งเปนสวนสําคัญตอพฤติกรรมการเรียนรูและรับรูระหวางอยูในเรือนจําของ
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ผูตองขังชายรักรวมเพศ แตถึงแมจะมีเพื่อนๆ ที่เปนกะเทยคอยใหความชวยเหลืออยู แตก็จะมีปญหา
ทะเลาะเบาะแวงกันบาง โดยเฉพาะปญหาในเรื่องการโออวดกัน สวนปญหาระหวางผูตองขังชายรัก
รวมเพศที่แปลงเพศแลวกับผูตองขังชายรักรวมเพศที่ยังไมไดแปลงเพศก็มีบางเล็กนอย ซึ่งสวนใหญจะ
เปนเรื่องของการอิจฉาริษยากัน หลังจากที่ผูตองขังชายรักรวมเพศสามารถปรับตัวเรียนรูและรับรู
ประสบการณใหมๆ โดยเฉพาะเรื่องการมีเพศสัมพันธกันในเรือนจํา ซึ่งถือวาเปนเรื่องปกติธรรมดาของ
สังคมภายในเรือนจํา  โดยที่ผูตองขังชายรักรวมเพศจะเริ่มมองหาเพื่อนผูตองขังเพอที่คบกันอยางสามี
ภรรยา โดยมีปจจัยสําคัญในการเลือกตัดสินใจที่จะมีเพศสัมพันธ เชน ปจจัย ในเรื่องความตองการ
ความเปนอยูที่สะดวกสบาย เพราะหากผูตองขังชายรักรวมเพศมีคูแลว จะไดรับการดูแลเปนพิเศษ  
ไมวาจะเปนเรื่องอาหารการกิน สิ่งของเครื่องใชตางๆ และปจจัยในเรื่องคาตอบแทนเพราะผูตองขัง
ชายรักรวมเพศบางคนอาจจะไดรับเงินเปนคาตอบแทนในการมีเพศสัมพันธ เปนตน 
  นัทธี จิตสวาง (2529) ไดศึกษาผลกระทบของระบบสังคมในเรือนจําตอผูตองขัง 
พบวาสังคมผูตองขังในไทยกับในตางประเทศมีลักษณะไมแตกตางกันเทาใดนัก ลักษณะความกดดัน
จากระบบเรือนจําที่ไดรับทําใหผูตองขังตอบสนองความกดดันในลักษณะเดียวกัน เชนเรื่องของ
วัฒนธรรมยอย บทบาทและพฤติกรรมของผูตองขังในเรือนจํา การศึกษาทําความเขาใจเกี่ยวกับระบบ
สังคมในเรือนจํา เปนประโยชนตอการปฏิบัติตอผูตองขัง โดยเจาหนาที่จะตองพยายามทําความเขาใจ
วิถีชีวิต และแบบพฤติกรรมของผูตองขังที่แตกตางกันเขาใจอิทธิพลของวัฒนธรรมของผูตองขังที่
ตอตานการแกไขอบรมของเจาพนักงาน รวมทั้งกระบวนการขัดเกลาทางสังคมของเรือนจํา 
  นัทธี จิตสวาง (2529) ไดทําการศึกษาประเภทของผูตองขังโดยยึดเอาแบบ
พฤติกรรมมาเปนเกณฑในการแบงประเภทของผูตองขัง โดยศึกษาจากวิถีชีวิต การปฏิบัติภายใน
เรือนจํา ความสัมพันธกับผูตองขังอื่น และเจาหนาที่ ตลอดจนโลกทัศน และคานิยมของผูตองขังแตละ
ประเภท แบงออกไดเปน 11 ประเภท ไดแก พวกเกาคุก ขาใหญ เบาปญญา เพี้ยน หัวหมอ อิทธิพล 
แท็กซี่ ข้ียา พอคา นอง และเสือเดียว 

2.2.2 เอกสารท่ีเก่ียวของกับรักรวมเพศ 
  กาญรัตน อินทุรัตน (2554) ศึกษาการเปดเผยตนเองตอครอบครัวของบุคคลที่รัก
เพศเดียวกัน ผลการศึกษาวิจัย พบวา งานวิจัยน้ีทําใหเห็นวาบุคคลรักเพศเดียวกันจะเปดเผยตนเอง 
หรือไมเปดเผยตนเองครอบครัวถือเปนสวนหน่ึงเพราะบุคคลรักเพศเดียวกันที่ถูกเลี้ยงดูมาอยางไร   
เมื่อโตข้ึนก็จะแสดงพฤติกรรมแบบน้ัน รวมทั้งสภาพแวดลอมของบุคคลรักเพศเดียวกันเมื่อผาน
ประสบการณหรืออยูในสภาพแวดลอมแบบไหนก็จะแสดงพฤติกรรมออกมาแบบน้ัน 
  ชิ่นปติ อินนา (2554) ศึกษาทัศนคติทางเพศผานการบริโภคนิตยสารชายรักชาย
ของผูอานชายรักชายในระดับอุดมศึกษา แบงกลุมตัวอยางตามประเภทการอานเปน 4 ประเภท ดังน้ี 
1. กลุมผูอานนิตยสารเกยกระแสหลัก (Attitude Magazine) 2. กลุมผูอานนิตยสารเกยเฉพาะกลุม 
(Hey! Magazine)  3. กลุมผูอานนิตยสารเกยแจกฟรีสําหรับสถานบันเทิงเกย (Max Magazine)      
4. กลุมผูอานนิตยสารเกยออนไลน (GCONNEX) ผลการวิจัยพบวา 
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   1. นิตยสารมีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงทัศนคติของผูอานกลุมที่ 1 ไมวา
จะเปนใชชีวิตของกลุมตัวอยาง การเปดเผยความเปนรักรวมเพศตอสังคม การรวมกลุม  
   2. นิตยสารมีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงทัศนคติของผูอานกลุมที่ 2 ผูอาน
พึงพอใจกับภาพที่แสดงประสบการณทางเพศแบบเปดเผยของชายรักชาย บทความที่พูดเรื่องเพศ 
และมีสวนทําใหเกิดการเปดเผยความเปนรักรวมเพศตอสังคม 
   3. นิตยสารมีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงทัศนคติของผูอานกลุมที่ 3 ผูอาน
พึงพอใจกับเน้ือหาโฆษณาสถานบันเทิงที่ตรงกลุม และมีอิทธิพลตอการเปดเผยความเปนรักรวมเพศ
ตอสังคม รวมถึงการรวมกลุมในเชิงพื้นที่  
   4. นิตยสารมีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงทัศนคติของผูอานกลุมที่ 4 ผูอาน
พึงพอใจกับภาพและเน้ือหาที่นําเสนอเรื่องของเกยในเชิงลึก มีอิทธิพลตอการเปดเผยความเปนรักรวม
เพศตอสังคมไมสูงนัก แตมีปฏิสัมพันธทางสังคมออนไลนสูง 
  เรขณพัศ ภาสกรณ (2554) ทําการศึกษาเรื่องรูปแบบการดําเนินชีวิต พฤติกรรม
การบริโภค และการปรับตัวรับสื่อของกลุมชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบวา  
การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและหาความสัมพันธของรปูแบบการดําเนินชีวิต พฤติกรรมการ
บริโภค และการเปดรับสื่อของกลุมชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร โดยทําการวิจัยเชิงสํารวจ
และใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการวิจัย กลุมตัวอยางคือชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานครที่มี
อายุ 20 – 50 ป จํานวน 400 คน และทําการวิเคราะหขอมูลทางสถิติดวยการวิเคราะหเชิงพรรณนา 
การวิเคราะห ปจจัย และการหาคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ แบบเพียรสันดวยการประมวลผลจาก
โปรแกรม SPSS for Windows   
   ผลการวิจัยพบวา 
    1. กลุมตัวอยางชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร มีรูปแบบการ
ดําเนินชีวิต 7 รูปแบบ คือ กลุมรักการทองเที่ยว กลุมโฉบเฉ่ียวหรูหรา กลุมเดินหนาทาทาย กลุม
ไฮเทคโนโลยี กลุมชีวิตออนไลน กลุมเมืองไทยคือสวรรคและกลุมบานฉันดีที่สุด 
    2. กลุมตัวอยางชายรักชายมีพฤติกรรมการบริโภคสินคาและ
บริการในกลุมแฟช่ันและกลุมบันเทิงในระดับสูง 
    3. ดานพฤติกรรมการเปดรับสื่อ กลุมชายรักชายเปดรับสื่อ
อินเทอรเน็ตมากที่สุด รองลงมาคือสื่อโทรทัศนและสื่อวิทยุ อีกทั้งชายรักชายสวนใหญมีการเปดรับสื่อ
เกย โดยเปดรับประเภทสื่อบุคคลมากที่สุด รองลงมาคือสื่ออินเทอรเน็ตและสื่อมวลชนตามลําดับ 
  ปุรินทร นาคสิงห (2547) ศึกษาเกี่ยวกับ เกย: กระบวนการพัฒนาเอกลักษณและ
วิถีทางเพศ ผลการศึกษา พบวากระบวนการพัฒนาเอกลักษณเกยจะตองผานข้ันตอนตอเน่ืองกัน     
3 ข้ันตอน คือ  
    1. ข้ันตอนการเกิดความรูสึกแตกตางจากผูอื่น เปนจุดเริ่มตนของ
การรับคํานิยามผูรักเพศเดียวกัน โดยบุคคลจะรับรูวาลักษณะพฤติกรรมของเขาบางประการแตกตาง
ไปจากชายทั่วไปในสังคม ทําใหเขาถูกใชสิทธานุมัติทางสังคมเชิงลบจาผูชายทางสังคม ภายใต
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กระบวนการปฎิสังสรรค หมายรวมถึงการที่บุคคลถูกประทับตราวาเปนผูรักเพศเดียวกันจากนิยามใด
นิยามหน่ึง   
    2. ข้ันตอนการสงสัยและคิดวาตนเอง “อาจจะ” เปนผูรักเพศ
เดียวกัน ข้ันตอนน้ีเปนข้ันตอนที่บุคคลเขาสูภาวะชองการสงสัยวาตนเองอาจจะเปนผูรักเพศเดียวกัน
แระเภทใดประเภทหน่ึงแตเขาไมสามารถรับคํานิยามเหลาน้ันมาใหกับตนเองได ทั้งน้ีเพราะคํานิยาม
ดังกลาวถูกประทับรอยมลทินจากสาธารณะ วาเปนความผดิปกติหรือความเบี่ยงเบนของสังคม  
    3. ข้ันตอนการยอมรับเอกลักษณของเกย เปนข้ันตอนที่บุคคลรับ
เอาคํานิยามเกยมาใหกับเอกลัษณแหงตน หลังจากน้ันเขาจะทําการเปดตัวในระดับบุคคลนัยสําคัญ 
และในระดับชุมชนเกย โดยชุมชนเกยจะเปนแหลงสําคัญที่ผูรักเพศเดียวกันไดเรียนรูถึงการใชชีวิตและ
กาวเขาสูวัฒนธรรมยอยของชาวเกยอยางสม่ําเสมอ จากการที่ไดปฎิสังสรรคกับผูรักเพศเดียวกันคน
อื่นๆ โดยที่วิถีชีวิตสวนหน่ึงจะตองเกี่ยวพันกับวืถีชีวิตทางเพศ เน่ืองจากตองไดรับการตอบสนองตอ
ความตองการทางเพศที่มีตอเพศเดียวกันอยางตอเน่ือง 
  ไชโย นิธิอุบัติ (2546) ทําการศึกษาเกี่ยวกับการสื่อสารเพื่อการเปดเผยตนเองของ
กลุมชายรักชาย ผลการศึกษาพบวา ครอบครัวที่มีการสื่อสารแบบเปดและแบบปลอยจะเอื้อตอกลุม
ชายรักชายใหมีการเปดเผยตนเองไดงายกวาครอบครัวที่มีการสื่อสารแบบปด โดยทําใหกลุมชายรัก
ชายมีอายุของการเปดเผยตนเองไดงายต้ังแตวัยเด็ก มีโอกาสเลือกอาชีพที่สอดคลองกับนิสัยและเปน
อาชีพที่งายตอการเปดเผยตนเอง และสามารถใชวิธีการสื่อสารเพื่อการเปดเผยตนเองไดอยางอิสระทั้ง
ทางตรงและทางออมไดมากกวา สวนการที่ครอบครัวและสังคมจะยอมรับไดน้ันก็มาจากวิธีการสื่อสาร 
เพื่อการเปดเผยตนเองทางออมใหสอดคลองกับบรรทัดฐานของครอบครัวและสังคมน้ันๆ สวนวิธีการ
เพื่อการเปดเผยตนเองในทางตรงก็จะเกิดข้ึนในภายหลัง โดยที่สวนใหญกลุมตัวอยางจะเลือกใชวิธีการ
สื่อสารเพื่อการเปดเผยตนเองทางออมดวยอวัจนภาษา สวนวิธีการสื่อสารเพื่อการเปดเผยตนเองทางตรง
ดวยวัจนภาษาน้ัน ข้ึนอยูที่ความเหมาะสมและความสําคัญของบุคคลที่กลุมตัวอยางมีปฏิสัมพันธดวย 
  วัชรินทร หนูสมตน (2546) ทําการศึกษาชีวิตและการทํางานของสาวประเภทสอง 
ผลการศึกษา พบวากลุมตัวอยางแตละคนมีลักษณะเฉพาะของแตละสภาวะครอบครัว การอบรมเลี้ยง
ดูไมตางจากครอบครัวทั่วๆ ไป แตไมอาจยืนยันไดวาปจจัยเหลาน้ีมีผลตอการเปนสาวประเภทสอง 
โดยที่บางคนรูสึกวาตนเปนหญิงต้ังแตวัยเด็กบางคนรูสึกเมื่อเขาสูวัยรุน ทั้งน้ีสมาชิกในครอบครัวยอมรับ 
อัตลักษณของสาวประเภทสองอยางคอยเปนคอยไปและมีระดับการยอมรับแตกตางกัน ชีวิตการทํางานของ
สาวประเภทสองข้ึนอยูกับสถานภาพการทํางานและลักษณะงานที่ทํา โดยถูกจํากัดโอกาสในการเขาสูอาชีพ
และความกาวหนาในการทํางานเมือ่เปรียบเทียบกับชายจริงหญิงแทโดยเฉพาะอยางย่ิงผูที่เปนลูกจาง
เอกชนและขาราชการ ซึ่งการหางานทําเปนเรื่องยากและมีความกาวหนาในหนาที่การงานนอย เพราะ
ผูบังคับบัญชาและเพื่อนรวมงานไมคอยยอมรับ ทั้งๆ ที่ตองทํางานหนักกวาและทุมเทกวาเพื่อนรวมงานคน
อื่นๆ ที่ไมใชสาวประเภทสอง ปญหาในการประกอบอาชีพที่สําคัญ ไดแก การถูกเลือกปฏิบัติ ดังน้ัน
สาวประเภทสองจึงตองการความเขาใจ การยอมรับ ความยุติธรรม และทัศนคติทางบวกจากสังคม
และบุคคลที่เกี่ยวของในการทํางาน 
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  วารุณี แสงกาญจนวนิช (2546) ทําการศึกษาเกี่ยวกับชีวิตไรตัวตนของกะเทย
เปลี่ยนเพศ ผลการศึกษาพบวา ภาพรวมของชีวิตหลังการผาตัดเปลี่ยนเพศจากชายเปนหญิงในแงมุม
ของชีวิตทางสังคม และชีวิตการทํางาน กะเทยเปลี่ยนเพศยังคงไมไดรับความเขาใจ และการยอมรับ
จากสังคม แมวาจะไดรับการผาตัดเปลี่ยนเพศแลวก็ตาม ทําใหการดําเนินชีวิตประจําวันของพวกเธอ
จองประสบกับปญหาอุปสรรคมากมาย เชน การอยูรวมกับผูอื่นในสังคม การใชชีวิตคูแบบหญิงชาย 
หรือการทํางานในองคกรตางๆ เปนตน   
  เทอดศักด์ิ รมจําปา (2545) ทําการศึกษาวาทกรรมเกี่ยวกับ “เกย” ในสังคมไทย 
พ.ศ. 2508-2542 ผลการศึกษา พบวา ในสมัยจารีตถึงสมัยสรางชาติวาทกรรมกระแสหลักของสังคม
จะมีอคติตอพฤติกรรมรกัรวมเพศในลักษณะที่ “เปนความแปลกแยก” มิใช “หญิง” หรือ “ชาย” แต
ก็ไมปรากฏความคิดวาพฤติกรรมรักรวมเพศเปนอันตรายตอสังคมไทย และไมมีบทลงโทษที่รุนแรง
เหมือนในสังคมตะวันตก หลังสงครามโลกครั้งที่สองบริบททางดานเศรษฐกิจและสังคมไดเปลี่ยนแปลงไป 
กลาวคือ มีการรบัวัฒนธรรมอเมริกันเขามามากข้ึน ทําใหมีการรับความรูทางการแพทยแบบตะวันตก
ที่มองวา พฤติกรรมรักรวมเพศเปนโรคจิตที่สามารถบําบัดรักษาใหหายได แตอยางไรก็ตามตามวาท
กรรมกระแสหลักไดหยิบยกประเด็นวา “เกย” เปนปญหาสังคม อยางหน่ึง แตมีคนกลุมหน่ึงพยายาม
สรางวาทกรรมของตนข้ึนมาใหม โดยพยายามช้ีใหเห็นวาพฤติกรรมรักรวมเพศเปนสิ่งปกติ จาก
นิตยสารที่ทําข้ึนเพื่อเกยโดยเฉพาะ แสดงใหเห็นวา“เกย”สามารถทําประโยชนใหสังคมไดเชนเดียวกับ
หญิงและชายทั่วๆ ไป แตวาทกรรมก็พยายามคานวาทกรรมเหลาน้ัน โดยการหยิบยกปญหาเรื่องโรค
เอดสซึ่งเปนปญหาในขณะน้ัน วามีสาเหตุมาจาก “เกย” จนกระทั่งทศวรรษ 2530 วาทกรรมกระแส
หลักเริ่มผอนคลายลง เริ่มมีการยอมรับวาเปนพฤติกรรมรักรวมเพศ ไมตองเขารับการบําบัดรักษาและ
ไมใชพาหะสําคัญของโรคเอดส แตอยางไรก็ดีวาทกรรมกระแสหลักก็ยังไมยอมรับเกยโดยสมบูรณ 
  อุษา ศรีพานิช (2541) ทําการศึกษาเกี่ยวกับประวัติชีวิตของชายแปลงเพศ ผล
การศึกษาพบวา การใหความหมายแกตนเอง ชายแปลงเพศจะไดรับการนิยามความเปนกะเทยของ
ตนเองจากการปฏิสังสรรคกับบุคคลรอบขาง ที่มีพฤติกรรมเปนกะเทยเหมือนกับพวกเขาเปนสวนใหญ 
ประกอบกับการยอมรับของบุคคลอื่นๆ ที่มีตอการเปนกะเทยของพวกเรา ทําใหพวกเขามีความแนใจ
และมั่นใจที่จะดํารงความเปนกะเทยของตนเองไว จนกระทั่งพัฒนาไปสูการตัดใจแปลงเพศ โดยมี
กระบวนการพัฒนาไปสูชายแปลงเพศ ตามลําดับดังน้ี 1.ข้ันตอนของการเกิดความรูสึกวาตนแตกตาง
จากผูอื่น 2. ข้ันตอนการแยกความรูสึกและการกระทออกจากเอกลักษณ 3. ข้ันตอนการเปดเผยตัว 4. 
ข้ันตอนของการยึดมั่นผูกพัน 
  ฝนทอง พันธุตวน (2541) ทําการศึกษาเกี่ยวกบักระบวนการขัดเกลาทางสังคมที่มี
อิทธิพลตอการตัดสินใจแปลงเพศของสาวประเภทสอง ผลการศึกษาพบวา การตัดสินใจแปลงเพศน้ัน
จะปรากฏใหเห็นอยางเด็นชัดวากลุมเพื่อนและอาชีพเปนเหตุผลหลักที่ทําใหเกิดการตัดสินใจแปลง
เพศ  ศึกษาผานอัตชีวประวัติที่มีการบงช้ีถึงวิถีการและข้ันตอนในแตละข้ันตอนของการแปลงเพศและ
การปรับเปลี่ยนบทบาททางเพศไปในที่สุด 
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2.3 กรอบแนวคิด 

รูปภาพที่ 3 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 



 

 

บทที่  3 

วิธีการดําเนินการวิจัย 

วิธีการดําเนินการวิจัยเรื่อง “การปรับตัวที่นําไปสูการยอมรับคานิยมอาชญากรของ
ผูตองขังชายรักรวมเพศ: ศึกษากรณีเรือนจํากลางคลองเปรม” มีรายละเอียดตางๆ ตามลําดับดับดังน้ี 

 
1. ประเภทของการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยในครั้งน้ีใชการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Methodology) มาใชในการ
เก็บขอมูล ซึ่งไดกําหนดวิธีการศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูล โดยการศึกษาคนควาขอมูลจากเอกสาร 
(documentary research) ไดแก เอกสารที่คนควาไดจากหองสมุด วารสารทั้งในประเทศและ
ตางประเทศที่เกี่ยวกับสาเหตุการกระทําผิดและเกี่ยวกับรักรวมเพศ เพื่อใหไดขอเท็จจริงบางอยางของ
คนกลุมน้ี เพื่อนํามาอธิบายปรากฏการณที่ที่ผูวิจัยกําลังศึกษา จากน้ันจึงมีการวิจัยภาคสนาม (Field 
Research) โดยใชการรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณเชิงลึก (in-depth interview) ซึ่งเปนการ
สัมภาษณภูมิหลังของชีวิต (Life History) ต้ังแตวัยเด็กจนเปนผูใหญ จนกระทั่งตองมาใชชีวิตใน
เรือนจํา และมุมมองชีวิตหลังการพนโทษ รวมทั้งการสังเกตการณแบบมีสวนรวม (participation 
observation)  จากกลุมผูใหขอมูลสําคัญที่ผูวิจัยคัดเลือกแลววาสามารถใหขอมูลในเชิงลึกที่เกี่ยวของ
และเปนประโยชนตอการคนหาคําตอบในการวิจัยครั้งน้ี 
 
2. ผูใหขอมูลสําคัญ (key informants) 
 ผูใหขอมูลสําคัญสําหรับการวิจัย เลือกจากผูตองขังชายที่มีพฤติกรรมรักรวมเพศในเรือนจํา
กลางคลองเปรม การคัดเลือกดวยวิธีการสุมแบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling) ในการเลือก
ผูใหขอมูลสําคัญ (key informants) ทั้งน้ีเพื่อใหสามารถเขาสูผูใหขอมูลสําคัญไดงายและมีความ
ชัดเจนมากย่ิงข้ึน นํามาสูการตอบโจทยการวิจัยไดอยางถูกตอง ผูวิจัยจึงเลือกผูตองขังชายโดยเฉพาะ 
ผูตองขังชายที่แสดงออกถึงพฤติกรรมรักรวมเพศในเรือนจําอยางเดนชัด ผานการแปลงเพศมาแลว         
มีลักษณะแตงตัวเปนผูหญิง แตงหนาทาปาก ทําตัวกระตุงกระต้ิง เปนตน 

 
3. วิธีการเก็บขอมูลในการศึกษา 

การศึกษาวิจัยครั้งน้ีใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative research) โดยใชวิธีการ
เก็บรวบรวมขอมูลหลักจากที่มาสําคัญ 2 แหลง คือ ขอมูลทุติยภูมิ (secondary data) และขอมูล
ปฐมภูมิ (primary data) ซึ่งมีรายละเอียดดังน้ี 

3.1 ขอมูลทุติยภูมิ (secondary data) โดยการศึกษาคนควาจาก 

 3.1.1.1 เอกสารทางดานวิชาการ บทความ วิทยานิพนธ รายงานทาง
วิชาการที่เกี่ยวของทั้งภาษาไทย และภาษาตางประเทศ 
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 3.1.1.2 เอกสารประเภทรายงานการสัมมนา รายงานการประชุม รายงาน
การสํารวจที่เกี่ยวของ ที่องคกร หนวยงานทั้งภาครัฐ เอกชน ไดมีจัดและรวบรวมไว 

 3.1.1.3 ขาวหนังสือพิมพ นิตยสาร วารสาร และรวบทั้งบทความที่สําคัญ
จากแหลงสื่อสารมวลชนตางๆ ที่มีความเกี่ยวของ 

 3.1.1.4 เอกสารจากหนวยงานเกี่ยวของ 
 3.1.1.5 ขอมูลจากสื่ออินเตอรเน็ต 

3.2 ขอมูลปฐมภูมิ (primary data) ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูล โดยใชวิธีการ
สัมภาษณเชิงลึก (in-depth interview) เพื่อใหผูวิจัยสามารถซักถามรายละเอียดของประเด็นปญหา
ที่ตองการศึกษาไดอยางละเอียดลึกซึ้ง โดยการสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญแบบตัวตอตัว   มีการสื่อสาร
โตตอบกันทั้งสองฝาย (two-way communication) เพื่อใหการสัมภาษณมีความชัดเจนย่ิงข้ึน 
นอกจากน้ียังสามารถสังเกตพฤติกรรมตางๆ ที่ผูใหขอมูลแสดงออกมา ทั้งกิริยาทาทาง นํ้าเสียง และสี
หนาในระหวางที่ทําการสัมภาษณอีกดวย  

ในการสัมภาษณผูวิจัยจะใชการสัมภาษณอยางไมเปนทางการ (informal interview) 
มีแบบสัมภาษณกึ่งโครงสราง (semi-structure or guide interviews) โดยการกําหนดประเด็น
คําถามลักษณะปลายเปด ที่เอื้อใหผูวิจัยสามารถยืดหยุนการถามไดอยางเหมาะสมสอดคลองกับ
สถานการณการสัมภาษณ ซึ่งมีรายละเอียดดังน้ี 

สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไป ไดแก 
   1) ขอมูลสวนบุคคล ไดแก อายุ (อายุปจจุบันและอายุขณะถูกจับกุม)    
การศึกษา จํานวนพี่นองรวมบิดาหรือมารดา และภูมิลําเนาเดิม 
   2) สถานภาพของครอบครัว ไดแก สภาพครอบครัวในวัยเด็ก การเลี้ยงดู 
อาศัยอยูบุคคลใด และสนิทกับบุคคลใดในครอบครัว เพราะอะไร 
   3) ประวัติการตองโทษ ไดแก เคยตองโทษมากอนหรือไม ถาเคยเคยมาแลว
กี่ครั้ง ลักษณะคดีที่ไดกระทําผิด ระยะเวลาที่ถูกตัดสินโทษ จําคุกมาแลวเทาไหร เหลืออีกเทาไหร 
และปจจุบันเปนผูตองขังช้ันใด 
   
  สวนที่ 2 กระบวนการเขาสูเสนทางอาชญากรรมผานการพฤติกรรมเรียนรูกอนเขาสู
เรือนจํา อันไดแก 
   1) ลักษณะทางครอบครัว ไดแก เปนครอบครัวที่อบอุนหรือขาดความ
อบอุน หรือมีปญหาภายในครอบครัวหรือไม อยางไร 
   2) ชีวิตในชวงวัยเรียน ไดแก ความสัมพันธระหวางครู อาจารย และเพื่อน 
วามีความสัมพันธในระดับใด ไดรับการปฏิบัติอยางไรจากครู อาจารย และเพื่อน สําหรับเพื่อน มีการ
เลือกคบหาเพื่อนที่มีลักษณะอยางไร เพราะอะไร 
   3) พฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศ ไดแก เริ่มรูสึกวาตนเองเบี่ยงเบนทางเพศ
เมื่อไหร มูลเหตุจูงใจอะไรที่ทําใหเบี่ยงเบนทางเพศ ครอบครัวรับรูถึงการเบี่ยงเบนทางเพศหรือไม แลว
ถาทราบแลวจะเปนอยางไร  
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   4) กระบวนการการเขาสูเสนทางอาชญากรรม ไดแก มีการเรียนรูดวย
ตนเองหรือเรียนรูจากบุคคลใด มีการตัดสินใจอยางไรในการกระทําผิด ถามีการเรียนรู ผูที่เรียนรูมี
สถานภาพหรือความสัมพันธกันแบบไหนกับตัวผูใหขอมูลสําคัญ  
   5) การกระทําผิด ไดแก ครั้งแรกที่กระทําผิด กระทําที่ไหน กระทําคนเดียว
หรือรวมกับบุคคลใด มีการเลือกเหย่ืออาชญากรรมอยางไร และรูสึกอยางไรกับการกระทําน้ัน 
   6) แหลงที่มาของรายได ไดแก ประกอบอาชีพอะไร (ทั้งสุจริตและทุจริต) มี
รายไดเฉลี่ยตอเดือนเทาไหร มีรายจายเฉลี่ยตอเดือนเทาไหร มีการใชจายอะไร อยางไรบาง (ทั้งถูก
กฎหมายและผิดกฎหมาย) 
   7) ความสัมพันธตอครอบครัวหลังจากเริ่มมีพฤติกรรมอาชญากรรม ไดแก 
มีความสัมพันธอยางไรกับครอบครัว ครอบครัวรูถึงพฤติกรรมดังกลาวหรือไม ถาครอบครัวรูแลว 
ครอบครัวมีการดําเนินการอยางไร และมีผลกระทบกับตัวผูใหขอมูลสําคัญหรือไม อยางไร 
 
  สวนที่ 3 พฤติกรรมการเรียนรูอาชญากรรมหลังเขาสูเรือนจํา และมุมมองชีวิต
ภายหลังพนโทษ อันไดแก   
   1) ความรูสึกในการเขามาอยูในเรือนจํา ไดแก ความรูสึกทั้งกอนจะเขามา
อยูในเรือนจําและหลังเขามาอยูในเรือนจําแลว 
   2) กิจวัตรประจําวันในเรือนจํา ไดแก มีกิจวัตรประจําวันอยางไรบาง ชอบ
หรือไมชอบ อยากใหมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม อยางไร และมีความแตกตางจากกิจวัตรประจําวันของ
ผูใหขอมูลสําคัญหรือไม อยางไร 
   3) การเรียนรูและการปรับตัวในเรือนจํา ไดแก มีการเรียนรูในการใชชีวิตใน
เรือนจําจากบุคคลใด อยางไร และมีการปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจําไดอยางไร 
   4) การคบหาสมาคมกับเพื่อนผูตองขังในเรือนจํา ไดแก เลือกคบเพื่อน
ผูตองขังอยางไร มีเพื่อนผูตองขังที่เปนพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศหรือไม มีกี่คน สวนใหญถูกจับใน
ขอหาอะไร มีการรวมทํากิจกรรมตางๆ กับเพื่อนผูตองขังอื่นๆ ที่ไมมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนหรือไม 
อยางไร และมีอุปสรรคในการคบหาสมาคมกับเพื่อนผูตองขังอื่นหรือไม อยางไร 
   5) การมีเพศสัมพันธกับเพื่อนผูตองขัง ไดแก เคยหรือไมเคย บอยแคไหน
กับการมีเพศสัมพันธ สาเหตุที่มีเพศสัมพันธกัน มักเปนคูขาถาวรหรือเปลี่ยนคูไปเรื่อย เพื่อนผูตองขัง
เปนประเภทใด (พวกขาใหญ พวกมีอิทธิพล หรือพวกที่มีเงิน) ไดรับสิ่งตอบแทนหรือไม จากการมี
เพศสัมพันธ ปญหาและอุปสรรคในการมีเพศสัมพันธ 
   6) สถานที่ ที่ใชในการมี เพศสัมพันธ ไดแก สถานที่ที่มักใชเปนที่มี
เพศสัมพันธ ชวงเวลาที่มีเพศสัมพันธ และลักลอบแอบมีกันเพียงสองคนหรือมีเพื่อนผูตองขังชวยใน
การสอดสองเจาหนาที่ให 
   7) ปญหาและอุปสรรคระหวางอยูในเรือนจํา ไดแก มีปญหาอะไรบาง
ระหวางอยูในเรือนจํา ถาหากมีปญหามักจะปรึกษาใคร และมีวิธีการแกไขปญหาอยางไร 
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  8) สิ่งที่ตองการจากทางเรือนจํา ไดแก สิ่งที่ตองการจากทางเรือนจํา พอใจหรือไม
กับชีวิตความเปนอยูที่ทางเรือนจําจัดให อยางไร และพอใจหรือไม กับโปรแกรมการฟนฟูผูกระทําผิด 
อยางไร 
  9) ความคาดหวังตอการใชชีวิตภายหลังพนโทษ ไดแก มีการวางแผนตอชีวิตใน
อนาคตอยางไร ภายหลังพนโทษ สิ่งที่เรียนรูระหวางอยูในเรือนจําจะนํามาใชหรือไม อยางไร และใน
โอกาสใด 

  
4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูลวิจัย ผูวิจัยไดเลือกใชการสุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง 
(purposive sampling) ตามที่กําหนดวาเปนผูใหขอมูลที่จะสามารถใหคําตอบตามโจทยการวิจัยครั้ง
น้ี โดยใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึก (in-depth interview) ซึ่งจะเปนลักษณะของการสนทนา
แลกเปลี่ยนความคิด ขอมูลภูมิหลังและประสบการณระหวางผูวิจัยกับผูใหขอมูลสําคัญ รวมถึงพฤติกรรม
การเรียนรูและรับรูกอนที่จะเขามาอยูในเรือนจําและระหวางอยูในเรือนจําของผูใหขอมูลสําคัญ โดยผูวิจัยได
สรางแบบสัมภาษณจากแนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับสาเหตุของการกระทําผิดตางๆ 
และพฤติกรรมรักรวมเพศ ซึ่งไดรับการตรวจสอบและพิจารณาแกไขจากผูทรงคุณวุฒิ เมื่อปรับปรุงจน
สมบูรณแลว จึงนําไปใชในการเก็บขอเท็จจริง 
 
  ขั้นตอนการสัมภาษณ  
  ผู วิจัยใชแบบสอบถามที่ ไดรับการตรวจสอบและพิจารณาอยางสมบูรณแลว        
จากผูทรงคุณวุฒิ ดังน้ันผูวิจัยจึงนําแบบสอบถามดังกลาวมาใชกับผูใหขอมูลสําคัญ โดยมีข้ันตอนดังน้ี 
  1. ผูวิจัยแนะนําตัว บอกวัตถุประสงคของการวิจัยและประเด็นการสัมภาษณแก 
ผูใหขอมูลสําคัญ รวมทั้งแจงใหผูใหขอมูลสําคัญทราบวาสามารถไมตอบขอมูลไดตลอดเวลาในการ
สัมภาษณ หากเปนคําถามเกี่ยวกับขอมูลที่ไมตองการเปดเผย หรือมีความอึดอัด ไมสบายใจจากการ
สัมภาษณ ซึ่งจากการสัมภาษณจนแลวเสร็จปรากฏวาผูใหขอมูลสําคัญทุกคนยินดีใหขอมูลและ   
พูดคุยจนจบกระบวนการสัมภาษณ 
  2. ผูวิจัยเริ่มตนการสัมภาษณดวยการพูดคุยเรื่องทั่วไปกับผูใหขอมูลสําคัญ โดย
สอบถามขอมูลสวนตัว การเรียน การทํางานในปจจุบัน เพื่อสรางความคุนเคยกอนเขาสูประเด็นการ
สัมภาษณ โดยใชเวลาประมาณ 10 นาที 
  3. การสัมภาษณขอมูลเกี่ยวกับกระบวนการเขาสูเสนทางอาชญากรรม พฤติกรรม
เรียนรูกอนเขาสูเรือนจํา มีข้ึนหลังจากการพูดคุยเรื่องทั่วๆ ไป รวมถึงเรื่องที่อยูในประเด็นความสนใจ
ของทั้งผูสัมภาษณและผูใหขอมูลสําคัญ  โดยผูวิจัยไดสัมภาษณตามประเด็นในแบบสัมภาษณที่ได
จัดเตรียมไว 
  4. ผูวิจัยปดการสัมภาษณดวยการสรุปประเด็นสําคัญจากการสัมภาษณและขอบคุณ
ผูใหขอมูลสําคัญ รวมทั้งการขออนุญาตนัดหมายหากมีขอมูลที่ผูวิจัยตองการเพิ่มเติม 
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  5. การสัมภาษณทุกครั้งผูวิจัยจะทําการบันทึกเสียง และจดบันทึกประเด็นจากการ
สัมภาษณ หลังจากน้ันผูวิจัยไดสรุปประเด็นสัมภาษณและนําขอมูลมาทบทวนจากขอมูลที่มีการจด
บันทึกไวแลว 
 

5. หลักจริยธรรมกับการเก็บขอมูล  
  จริยธรรมในการเก็บขอมูลเปนสิ่งที่ละเลยไมไดในการทําวิจัย เน่ืองจากในการศึกษา
ครั้งน้ี มีประเด็นที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศ ที่มีความเปนสวนตัวของผูใหขอมูลสําคัญ   
ซึ่งในการสัมภาษณอาจมีขอมูลที่ไมอยากเปดเผยของผูใหขอมูลสําคัญ รวมทั้งในกรณีของบุคคลที่ผูให
ขอมูลสําคัญทําใหเกิดพฤติกรรมอาชญากรน้ัน มีประเด็นคําถามที่เกี่ยวของกับการปฏิบัติของเพื่อน
ผูตองขัง ความสัมพันธ และการปฏิบัติตอกันของผูตองขังที่ผิดตอวินัยของเรือนจํา ฉะน้ันเพื่อรักษา
ประโยชนอันชอบธรรม ศึกษาจึงตองคํานึงถึงประเด็นตอไปน้ี  

   5.1 การแจงวัตถุประสงคของการศึกษาและการเปดเผยตนเองของผูศึกษา   
ในการศึกษาโดยการเก็บขอมูลในแตละครั้ง ผูศึกษาจะตองแจงวัตถุประสงคของการศึกษาใหแกผูให
ขอมลูสําคัญทุกคนทราบ โดยไมปดบังรายละเอียดในการศึกษา หรือหลอกลวง หรือปลอมตัว เพื่อให
ไดขอมูลตามตองการ และการใหขอมูลไมมีผลตอการไดรับการปฏิบัติจากทางทัณฑสถาน 

 5.2 การใหผูใหขอมูลสําคัญยินยอมใหเก็บขอมูลโดยสมัครใจ ทั้งน้ีผูศึกษา
จะสรางความคุนเคยกับผูใหขอมูลสําคัญกอนการดําเนินการสัมภาษณตามประเด็นการสัมภาษณและ
สอบถามความสมัครใจของผูใหขอมูลสําคัญ 

 5.3 การรักษาความลับและความเปนสวนตัวของผูใหขอมูลสําคัญ        
การรักษาความลับมีความสําคัญอยางย่ิงในการทําวิจัยในครั้งน้ี เน่ืองจากในการสัมภาษณในครั้งน้ี      
มีการสัมภาษณถึงพฤติการณที่นําไปสูการกระทําผิด หากขอมูลถูกเปดเผยอาจสงผลกระทบตอบุคคล
ที่เกี่ยวของ หรือการปฏิบัติหนาที่ หรือการใชชีวิตประจําวันของผูใหขอมูลสําคัญตามมาได ดังน้ันใน
การเก็บขอมูล ผูวิจัยจะคํานึงถึงเรื่องน้ีเปนสําคัญ โดยจะไมเปดเผยช่ือผูใหขอมูลสําคัญทั้งหมด แตจะ
ใชช่ือสมมติแทน ซึ่งวิธีน้ีถือวาสามารถเก็บขอมูลไดอยางมิดชิด เพื่อมิใหผูใดนําขอมูลไปใชทั้งในแงบวก
และแงลบได  

 5.4 การศึกษาตองไมกอใหเกิดความเดือดรอนทางรางกายและคํานึงถึง    
ความละเอียดออนตอจิตใจของผูใหขอมูลสําคัญ  ทั้งน้ีผูวิจัยจะพยายามรบกวนเวลาของผูใหขอมูลสําคัญ 
ใหนอยที่สุดและในการสัมภาษณผูวิจัยจะพยายามหลีกเลี่ยงคําถามที่กระทบกระเทือนจิตใจหรือ  
บางครั้งในระหวางการสัมภาษณ หากผูวิจัยเห็นวาผูใหขอมูลสําคัญมีสีหนาทาทางอึดอัด ลําบากใจ ผูวิจัย
จะเปลี่ยนประเด็นในการสัมภาษณ หรือเมื่อพบวาผูใหขอมูลสําคัญตองการจะบอกเลาเรื่องราวของตน    
ผูวิจัยรับฟงและทําความเขาใจกับขอมูลที่ไดจากผูใหขอมูลสําคัญ  
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6. การวิเคราะหขอมูล 
การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยผูวิจัยวิเคราะหขอมูลตามข้ันตอนดังน้ี 

  6.1 นําขอมูลที่เก็บรวบรวมไดไปถอดความจากแบบสอบถามและขอมูลที่ไดจากการ
จดบันทึกจากการสัมภาษณ 
  6.2 ตรวจสอบความครบถวนของขอมูล โดยแยกเน้ือหาและจัดกลุมขอมูลตาม
ประเด็นการสัมภาษณ และโจทยการวิจัย 
  6.3 วิเคราะหขอมูลตามกรอบการวิจัยที่กําหนด ดวยการจําแนกประเภทขอมูล 
(typological analysis) จากการจัดทําสาระบบจําแนกประเภท (taxonomy) ขอมูลที่ไดจากการ 
เก็บขอมูลภาคสนาม โดยการวิเคราะหขอมูลแบงเปน 2 ประเด็น คือ ภูมิหลังของผูตองขังที่เปน
ผูตองขังชายรักรวมเพศที่มีผลตอพฤติกรรมอาชญากรกอนเขามาอยูในเรือนจํา อีกทั้งกระบวนการ
เรียนรูและปรับตัวที่นําไปสูพฤติกรรมอาชญากรตางๆ 
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บทที่ 4 

ผลการศึกษาและอภิปรายผล 
   
  บทน้ีจะเปนการกลาวถึงขอมูลพื้นฐานของผูใหขอมูลสําคัญที่ไดจากการเก็บรวบรวม
ขอมูลจากการสัมภาษณภูมิหลังชองชีวิต (Life history) ซึ่งตองทําความเขาใจผานภูมิหลังชีวิตของ
ผูตองขังที่มีลักษณะชายรักรวมเพศ ดวยการบอกเลาเรื่องราวในอดีตเพื่อสะทอนถึงการดํารงอยูของ
ชีวิต กอนกระทําความผิด ทั้งน้ีเพื่อนําไปสูการตอบโจทยวิจัย โดยผูวิจัยใชการสัมภาษณขอมูลเชิงลึก 
(In-depth Interview) ซึ่งทําใหวิจัยสามารถซักถามและหารายละเอียดของประเด็นปญหาที่ตองการ
ศึกษาไดอยางละเอียดและลึกซึ้งไดมากย่ิงข้ึน โดยที่ผูวิจัยจะไดนําเสนอขอมูลเบื้องตนและขอมูล
พื้นฐานของผูใหขอมูลสําคัญเทาน้ัน โดยขอมูลดังกลาวจะเปนขอมูลพื้นฐานในการศึกษาและวิเคราะห
ในเกิดความกระจางชัดมากข้ึน ในบทตอไป 

  4.1 กรณีศึกษาผูตองขังชายรักรวมเพศ จํานวน 4 คน 

ผูตองขังที่มีลักษณะชายรักรวมเพศ จํานวน 4 คน (ใชนามสมมติทั้งหมด) เปนบุคคล
ที่ไดรับ อนุญาตและสมัครใจในการใหสัมภาษณเชิงลึก โดยทั้งหมดเปนเพศชายที่มีลักษณะเปนชายรัก
รวมเพศที่แปลงเพศแลว ซึ่งอยูในการควบคุมของเรือนจํากลางคลองเปรม กรมราชทัณฑ โดยจะ
นําเสนอรายละเอียดดังตอไปน้ี  

 4.1.1 ขอมูลโดยภาพรวมของผูใหขอมูลสําคัญ 

 

 



 

 

ตารางท่ี 3 แสดงขอมูลโดยภาพรวมของผูตองขังชายรักรวมเพศที่เปนผูใหขอมูลสําคัญ 
 

ผูใหขอมูลสําคัญ อายุ (ป) ภูมิลําเนา การศึกษา ศาสนา สถานภาพ อาชีพ 
คดีท่ีตองโทษ

ครั้งท่ี 1 
คดีท่ีตองโทษ

ครั้งท่ี 2 
คดีท่ีตองโทษ 

ครั้งท่ี 3 

ระยะเวลาใน
การตัดสิน
ลงโทษ 

แมพลอย 41 ชัยภูม ิ มศ.3 พุทธ โสด เสริมสวย 
ปลอมแปลง

เอกสาร 
ปลนทรัพย 

ฆาผูอื่นโดย
เจตนา 

ตลอดชีวิต 

เดือนแรม 39 กรุงเทพฯ มศ.3 พุทธ โสด เสริมสวย ฉอโกงทรัพย 
มีเมทแอมเฟส

ตามีน      
เพื่อจําหนาย 

- 12 ป 

เมขลา 47 เชียงใหม มศ.3 พุทธ โสด คาประเวณี ฉอโกงทรัพย 
ฆาผูอื่นโดย

เจตนา 
- ตลอดชีวิต 

มณีจันทน 28 
ส.ป.ป.
ลาว 

ม.3 คริสต โสด รับจาง 
หลบหนีเขา
เมือง โดยผิด

กฎหมาย 

มีเมทแอมเฟส
ตามีน      

เพื่อจําหนาย 
- 15 ป 
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จากตาราง ผูใหขอมูลสําคัญเปนผูตองขังรักรวมเพศ ที่มีการผาตัดแปลงเพศแลว
ทั้งหมด แสดงรายละเอียดไดดังน้ี 
   ผูใหขอมูลสําคัญ มีอายุนอยที่สุด 28 ป และมากที่สุด 47 ป มีภูมิลําเนาอยูใน
ประเทศไทย ไดแก จังหวัดเชียงใหม ชัยภูมิ กรุงเทพมหานครและสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
ทั้งหมดมีสถานภาพโสด ระดับการศึกษาของผูใหขอมูลสําคัญอยูในระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 3 ราย 
และประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง 1 ราย สวนใหญนับถือศาสนาพุทธ เปนจํานวน 3 ราย และนับถือศาสนา
คริสตจํานวน 1 ราย มีประกอบอาชีพเสริมสวยมากอนจํานวน 2 ราย รับจาง จํานวน 1 ราย และ
คาประเวณี จํานวน 1 ราย  
   ผูใหขอมูลสําคัญทั้งหมดเปนผูกระทําผิดซ้ํา หมายถึงเปนการกระทําผิด
มากกวา 1 ครั้งข้ึนไป โดยที่ผูใหขอมูลสําคัญกระทําความผิดที่แตกตางกันไป ไดแก ชิงทรัพยและฆา
คนผูอื่นใหถึงแกความตายโดยเจตนาฉอโกงทรัพย และมียาเสพติดชนิดเมทแอมเฟสตามีนไวใน
ครอบครองเพื่อจําหนาย ฉอโกงทรัพยและคาประเวณี หลบหนีเขาเมืองและมียาเสพติดชนิดเมทแอม
เฟสตามีนไวในครอบครองเพื่อจําหนาย ชิงทรัพยและพยายามฆาผูอื่นโดยเจตนา 

ผูใหขอมูลทั้งหมดเปนผูตองโทษในคดีที่มีการตัดสินเสร็จเด็ดขาดแลว มีระยะเวลาใน
การจําคุกของผูใหขอมูลสําคัญ ตามลําดับดังน้ี มีระยะเวลาตองโทษตลอดชีวิต จํานวน 2 ราย          
มีระยะเวลาตองโทษ 12 ป จํานวน 1 ราย และมีระยะเวลาตองโทษ 15 ป จํานวน 1 ราย 

 4.1.2 ภูมิหลังชีวิต 
   ประวัติชีวิตของผูใหขอมูลสําคัญทั้ง 5 ราย จะเปนขอมูลพื้นฐานในการทําความ
เขาใจเกี่ยวกับชีวิตของผูใหขอมูลสําคัญ ไดแก ขอมูลทั่วไปของผูใหขอมูลสําคัญ ภูมิหลังการกระทํา
ความผิด การเรียนรูและการปรับตัวที่นําไปสูพฤติกรรมอาชญากรรวมถึงมุมมองชีวิตและการยอมรับโทษ 
เพื่อจะนํามาใชวิเคราะหขอมูล สวนใหญแลวน้ันพบวาผูตองขังชายรักรวมเพศผานกระบวนการขัดเกลาทาง
สังคมที่แตกตางกัน เริ่มต้ังแตวัยเด็กจนโตเปนผูใหญ ซึ่งการขัดเกลาน้ีเปนเครื่องมือสําคัญที่จะกลอมเกลา
สมาชิกในสังคมใหกลายเปนสัตวสังคมไดอยางสมบูรณ โดยผานการมีปฏิสัมพันธกัน (Social Interaction) 
ผลจากการขัดเกลาทางสังคมน้ี สงผลใหชวงชีวิตในวัยเด็กของผูตองขังรักรวมเพศไมมีตนแบบที่ดี และตัว
ของผูตองขังรักรวมเพศก็ยังไมอาจจะเขาใจพฤติกรรมที่แตกตางกันของระหวางเด็กผูชายและเด็กผูหญิงได
อยางชัดเจน จงึเปนสาเหตุใหเกิดการเลียนแบบพฤติกรรมของบุคคลที่ใกลชิด ไมวาจะเปน ยาย แม ปา นา
สาว พี่สาว นองสาว รวมถึงเพื่อนเลนที่เปนผูหญิง จนติดเปนนิสัยโดยไมรูตัว กวาจะรูตัวพฤติกรรมน้ันผิด
แปลกแตกตางไปจากเพศของตนที่พึงจะกระทําก็สายเกินที่จะปรับเปลี่ยนเสียแลว โดยผูตองขังรักรวมเพศ
ชาย มักจะชอบเลนกับเด็กผูหญิงที่อยูในละแวกบานเดียวกัน เชน เลนกระโดดยาง เลนพอแมลูก หรือไมก็
เลียนแบบพฤติกรรมของแม อยากมีทรวงอก อยากไวผมยาว หรือแมกระทั่งเติบโตมากับครอบครัวที่มีแต
ผูหญิงเปนผูดูแลอบรมทั้งหมด เปนตน 
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กรณีศึกษาท่ี 1 แมพลอย ชีวิตตองเดินหนาตอ 

  1.ขอมูลท่ัวไปของผูใหขอมูลสําคัญ (Information) 

   แมพลอย อายุ 41 ป มีลักษณะเปนมิตร พูดจาไพเราะแฝงไปดวยความตลก 
เปนคนชางสังเกต ข้ีสงสัย ชอบพูด คุย ย้ิมแยม อารมณและจิตใจดี ดูจากภายนอกเหมือนจะไมได      
มีความทุกขหรือหว่ันวิตกใดๆ แมพลอย เกิดที่จังหวัดชัยภูมิ นับถือศาสนาพุทธ สถานภาพหยาราง จบ
การศึกษาระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนตองโทษประกอบธุรกิจสวนตัว (รานเสริมสวย) รายไดอยูใน
เกณฑดี ความผิดครั้งแรกปลอมแปลงเอกสาร ครั้งที่ 2 มอมยาและรูดทรัพยนายทหารช้ันสัญญาบัตร 
3 นาย ครั้งที่ 3 ฆาผูอื่นโดยเจตนา   

  2.ภูมิหลังชีวิต (Life history) 

   2.1 ชีวิตในวัยเด็กและความสัมพันธในครอบครัว 

ชวงวัยเด็ก แมพลอยอยูกับครอบครัวที่มีขนาดใหญ มีปู ยา พอ แม พี่ชาย 
2 คน นองสาวอีก 3 คน ตัวเธอเปนคนที่ 3 ใชชีวิตบานชาวไรชาวนาทั่วไป ดูแลชวยเหลือซึ่งกันและกัน 
ในหมูพี่นอง ตลอดจนเพื่อนบานรอบขาง ซึ่งสวนใหญเปนญาติทางพอ 

   “ชีวิตแบบบานไรปลายนา วันๆ ก็เลนกันอยูในทองทุง เอาลูกตาลมาผาทํา
เปนรองเทาสนสูง เอากะลามะพราวลูกเล็กๆ มาทําเปนนม เอาผาขนหนูมาพันหัว ใหเหมือนมีผมยาว 
สวย เก” 

(แมพลอย, สัมภาษณ 14 มิถุนายน 2555) 

 

แมพลอยใชชีวิตที่ตางจังหวัด จนกระทั่งจบมัธยมศึกษาปที่ 3 เริ่มรูความ
ตองการของตนเองวา แมพลอยตองเปลี่ยนจากผูชายเปนผูหญิงใหได แมพลอยจึงเริ่มกินยาคุม และ
เลือกซื้อเสื้อผาผูหญิงมาสวมใส โดยจะไดรับคําแนะนําจากพี่ๆ ที่รูจักกันในหมูบาน ที่เปนกะเทย
เหมือนกัน 

   “เราก็ไปตลาด ซื้อเสื้อผาผูหญิงมาใส ใสแลวสวยดี พี่ๆ ที่รูจักก็ใหยาคุมเรา
มากิน บอกวานมจะไดใหญๆ ถาหมดก็ไปซื้อที่อนามัย บอกวาแมหรือใครก็ไดใชมาซื้อ”  

 (แมพลอย, สัมภาษณ 14 มิถุนายน 2555) 
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   2.2 ชีวิตในวัยทํางาน 

แมพลอยเขามาทํางานในตัวจังหวัดชัยภูมิ เพราะงานใหแมพลอยทํามากกวา
แถวบาน แมพลอยจะทํางานเปน  2 ชวง คือ ชวงกลางวัน แมพลอยจะทํางานเปนลูกจางของรานเสริมสวย 
ชวงกลางคืน แมพลอยจําทํางานเปนลูกจางรานอาหารโตรุง  

   “เรายอมทํางานทุกอยางจริงๆ กลางวันเราไปเปนลูกจางรานเสริมสวย 
กลางคืนเราก็ไปทํารานอาหารโตรุง เพราะชัยภูมิไมไดเปนเมืองใหญ ทุม สองทุม เคาก็เขานอนกัน
หมดแลว หกโมง ทุมนึงเน่ียเราก็เก็บกวาดรานเสริมสวยเสร็จละ เราก็จะเดินไปที่รานอาหาร ไมไกล
มากหรอก แคสุดตายเราน่ีเอง ตรงแถววงเวียนนะ เคยไปไหมละ” 

(แมพลอย, สัมภาษณ 14 มิถุนายน 2555) 

 

   2.3 ชีวิตรัก 

แมพลอยมีความรักครั้งแรกต้ังแตเขามาอยูในกรุงเทพ โดยเริ่มจากการได
แอบมองนักเรียนนายรอยขณะกําลังฝกทหารที่บริเวณสวนลุมไนทบารซาร และเริ่มสานสัมพันธมาก
ข้ึน มีการพบปะพูดคุย ไปเที่ยว และพักที่หอพักของแมพลอยดวยกันทุกเย็นวันศุกร จนกระทั่งคบหา
เปนแฟน และมีเพศสัมพันธกันกับนักเรียนนายรอยนายน้ี ตลอดระยะเวลา 3 ปที่นักเรียนนายรอยยัง
เรียนอยูในรั้ว จ.ป.ร. โดยที่นักเรียนนายรอยไมทราบเลยวาแมพลอยเปนชายรักรวมเพศ และสุดทาย
เมื่อนักเรียนนายรอยจบการศึกษา ก็ไดมีการจัดงานแตงงานอยางเปนทางการ ครอบครัวของฝายชาย
ทราบประวัติของแมพลอยเพียงแค แมพลอยเปนลูกกําพราเทาน้ัน    

“เราก็ไปแอบมองเคาทุกวัน พอเย็นวันศุกรเราก็ขับรถไปรับเคาไปที่หอพัก
ของเรา ก็มีอะไรกัน มีความสุขมาก (ย้ิม) พอเคาจบที่บานเคาก็จัดงานแตงให เคาก็ไมรูหรอกนะวาเรา
เปนกะเทย (หัวเราะ)........ที่บานเคาเหรอ ก็รูแควาเราเปนลูกกําพรา เคาก็ไมถามอะไร (หัวเราะ)”   

 (แมพลอย, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

ป พ.ศ.2542 หลังจากแมพลอยอยูกินกับสามีที่เปนทหารมา 7 ป ก็มาไมมี
ลูกสักที แมพลอยจึงไดตกลงกับผูหญิงคนหน่ึงเปนชาวจังหวัดอุบลราชธานี ซึ่งเกิดการต้ังครรภโดย   
ไมพึงประสงค แมพลอยและสามีจึงขอเปนผูสงเสียเลี้ยงดู โดยแลกกับการที่เมื่อคลอดแลวจะนําเด็กมา
เลี้ยงดูเปนลูก ตอมาภายหลังดวยความรักและความผูกพันที่มีตอเลือกในอก หญิงสาวชาวจังหวัด
อุบลราชธานี ก็ไมไดทําตามขอตกลงที่ไดใหกันไว แมพลอยจึงไปขอบุตรบุญธรรมมาเลี้ยงเปน
เด็กผูหญิงลูกครึ่ง ซึ่งญาติทางสามีรับรูวาทั่วกันวารับมาเลี้ยงเปนบุญบุตรธรรม 
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   ป พ.ศ.2548 แมสามขีองแมพลอยก็อยากใหต้ังครรภ ทั้งที่รูดีวา แมพลอย
เคยบอกแลววาตนเองมดลูกไมดี ซึ่งโกหกมาตลอด ทุกๆ เดือน แมพลอยก็จะเอายาแดงทําเสมือนวามี
รอบเดือน  แมสามขีองแมพลอยจึงจัดแจงใหแมพลอยเอาผายัดทอง เพื่อใหญาติพี่นองทางฝายสามีคิด
วาแมพลอยต้ังครรภจริงๆ พอครบกําหนดคลอด ก็ไปขอเด็กที่มีลักษณะแรกคลอดมาเลี้ยงเหมือนวา
เพิ่งคลอดออกมาจากครรภ เหมือนเปนเลือดในอกของแมพลอย ตอมาไมนานแมพลอยก็มาโดนจับคดี
ปลอมแปลงเอกสาร ใชวิธีการสวมช่ือคนอื่น ที่ทําไวต้ังแตแมพลอย อายุ 22 ป ที่จังหวัดชัยภูมิ หลัง
ผาตัดแปลงเพศใหมๆ สามีก็จัดการใหโทรไปที่สถานีตํารวจเพราะรูจักกับรอยเวร เพราะจบโรงเรียน
นายรอยเหมือนกัน 

   “สามีก็โทรไปเคลียร แตก็เคลียรไมไดเพราะเปนคดีปลอมแปลงเอกสาร เรา
ก็ไมรูวาสามรีูเรื่องแลววาเราเปนกะเทย ติดอยู 11 เดือน พอออกจากคุกกลับมาบาน สามีก็บอกวา 
เราคงอยูดวยกันไมไดหรอก มันผิดธรรมชาติ เราก็รูเลยวาสามีรูเรื่องแลว ก็เลิกกัน เคาเอาลูกชายไว 
เราชอบเด็กผูหญิง เราก็เอาเด็กผูหญิงมา” 

(แมพลอย, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

   2.4 ประสบการณการกระทําความผิด 

แมพลอยเริ่มทําความผิดครั้งแรกต้ังแตที่แปลงเพศเปนหญิง โดยเริ่มจาก
ความรูสึกที่ตองการจะเปนผูหญิงทั้งรางกาย จิตใจและในทางกฎหมาย จึงเปนตนเหตุใหแมพลอยคิดที่
จะมีบัตรประชาชนนําหนาดวยคําวานางสาว  ประมาณ ป พ.ศ.2535 แมพลอยก็รูมาจากเพื่อนที่เปน
ชายรักชายที่อยูในจังหวัดชัยภูมวิาสามารถปลอมแปลงเอกสารไดโดยตองอาศัยความชวยเหลือจาก
ผูใหญบาน หลังจากน้ันแมพลอยก็ไดรับคํานําหนาวา “นางสาว” ตามที่ตองการ แตก็แลกกับการทํา
ความผิดดวยการสวมสิทธ์ิผูอื่น และปลอมแปลงเอกสารทางราชการ   

   “ครั้งแรกเราไมต้ังใจจะโกหก หรือเราจะหลอกลวงใคร เราก็เคยเหมือน
กะเทยทั่วไป หลังจากผามาแลว ก็อยากใชคําวา “นางสาว” บนบัตรประชาชน” พอมีคนมาจีบมา
ชอบ เราก็ทําเหมือนผูหญิงทั่วไป เพื่อนก็ชวนเราไป วาถาไปหาผูใหญบานคนน้ี เคาจะจัดการใหเรา
หมดทุกอยางเลย”  

(แมพลอย, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

   แมพลอยไดใชคํานําหนาวานางสาวยาวนานถึง  9 ป จึงถูกจับและถูก
ดําเนินคดีขอหาปลอมแปลงเอกสารตองโทษอยูในเรือนจําเปนระยะเวลา 11 เดือน หลังจากพนโทษ
แมพลอยก็ไดออกมาใชชีวิตขางนอกดวยการประกอบอาชีพเสริมสวย เปนพอคาคนกลางขายผาไหม
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และคาประเวณี ซึ่งเปนโอกาสที่ทําใหแมพลอยทําความผิดครั้งที่ 2  น่ันก็คือ มอมยาและรูดทรัพย
นายทหารช้ันสัญญาบัตร 3 นาย เหตุการณไดเกิดข้ึนที่จังหวัดสระบุรี  โดยเริ่มจากภายหลังจากที่แม
พลอยไปสงผาไหมใหลูกคาที่ จ.ลพบุรี ตองมาตอรถที่ จ.สระบุรีในชวงคํ่า แมพลอยไมสามารถหารถที่
จะกลับบานที่ จ.ชัยภูมิได จึงหาที่พักช่ัวคราวที่ จ.สระบุรี ในคืนน้ันแมพลอยก็ไดตัดสินใจไปเที่ยว
กลางคืนที่ผับแหงหน่ึง ทําใหไดพบกับนายทหารช้ันสัญญาบัตรที่ไดเขามาสานสัมพันธกับแมพลอย 
สุดทายในคืนน้ัน แมพลอยก็ไดตกลงที่จะมีเพศสัมพันธกับนายทหาร 1 นาย เมื่อไปถึงโรงแรม
นายทหารนายน้ีกลับพาเพื่อนอีก 2 นายเขามารุมขมขืนแมพลอยดวย แมพลอยจึงคิดวิธีปองกันตัว
ดวยการหลอกลอใหนายทหารทั้ง 3 นายกินยานอนหลับชนิดรุนแรง รูจักกันในนาม ยาแวเลียม เปน
ยานอนหลับชนิดรายแรง แตแมพลอยอางกับนายทหารวาจะชวยใหมีพลังทางเพศเพิ่มมากข้ึน เมื่อ
นายทหารไดกินยาน้ันเขาไปก็หลับสนิททั้ง 3 นาย ดวยความรูสึกโกรธแมพลอยไดจัดการรูดทรัพยสิน
ทั้งหมดของนายทหารทั้ง 3 แลวหนีจากโรงแรมน้ันทันที  

   “พอพนโทษเราก็เปดรานทําผม แลวก็รับผาไหมไปสงดวย ไปสงทีรานตัดผา
ไหมในตัวเมืองลพบุรี เพราะมีคุณหญิงคุณนายเยอะ (หัวเราะ) ออ...แลวก็ขายตัวดวย เราทําหลาย
อยาง วันนึงเราไปสงผา แลวตองมาตอรถที่สระบุรี แลวไมมีรถ วินมอไซคก็พาเราไปเที่ยว ไปเจอพวก
มัน มันใหคนมาเชิญไปน่ังที่โตะหลายครั้ง เห็นทหารเยอะเราก็ไมอยากไป จนมีทหารคนนึงเดินเขามา
หาเราเอง เราก็ตกลงไปดวยกัน ........พอเราหลับนอนกับมันเสร็จ มันก็เรียกเพื่อนมันเขามา เราก็ตกใจ
มาก ไมรูจะทํายังไงก็หลอกใหมันกินยานอนหลับ มันก็โงเช่ือเราดวย พอมันหลับเราก็แกผามันหมด
เลย แมแตกางเกงในเราก็รูดทิ้งในปลองไฟหมดเลย ขับรถของมันไปดวยคันนึง ไปจอดที่ปม แลวกลับ
หองพักไปเอาของ พอเชาเราก็กลับชัยภูมิเลย”   

 (แมพลอย, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

   ในการทําความผิดครั้ งน้ี แมพลอยก็ยังดําเนินชีวิตตามปกติ ตํารวจ         
ไมสามารถจับแมพลอยไปดําเนินคดีได แตหลังจากน้ันอีก 5 เดือน แมพลอยก็ไดกระทําความผิดอีก
ครั้ง ซึ่งถือวาเปนครั้งที่ 3 ในชีวิตที่ถือวาเปนความผิดที่รุนแรงมาก น่ันคือ ฆาผูอื่นโดยเจตนา โดยผูที่
ถูกฆาตกรรมในครั้งน้ีเปนตํารวจที่มียศถึง พ.ต.ท. เลยทีเดียว  

“ไมมีใครจับเราไดเลย เราก็กลับมาใชชีวิตปกติที่ชัยภูมิ แตไมนานเราก็ไป
ฆาคนตาย เราไมไดต้ังใจนะ เแตมันไมทําตามที่ตกลง เราก็ใหมันกินยา กไ็มรูวามันเปนโรคหัวใจ มันก็
เลยตายคาอกเจเลย แลวมันก็เปนตํารวจดวย”  

  (แมพลอย, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 
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   แมพลอยก็ไดเลาถึงการกระทําผิดครั้งที่ 3 น้ีวา แมพลอยไดมาใชชีวิตเปน
ชางเสริมสวยที่กรุงเทพฯ หลังจากปดรานแลวก็ไดไปเที่ยว และมีนายตํารวจไดเขามาจีบ จากน้ันก็ได
ตกลงจะรวมประเวณีดวยราคาที่เปนที่พึงพอใจทั้ง 2 ฝาย แตนายตํารวจก็ไมไดพาแมพลอยไปที่
โรงแรมในทันที แตกลับพาไปที่รานอาหารแหงหน่ึง นายตํารวจไดพาแมพลอยไปแนะนําใหเจาของ
รานที่มีลักษณะคุนเคยกันดี ใหรูจักในฐานะแฟนใหม โดยแนะนําแมพลอยดวยความภาคภูมิใจวา     
มีแฟนหนาตาสวย เปนนางแบบ แตในระหวางน้ันแมพลอยรูสึกวามีความอึดอัดใจ และคิดวา
นายตํารวจไมทําตามที่ตกลงกันไว จึงจะกลับบาน นายตํารวจจึงไดพาออกจากรานอาหารแหงน้ัน 
และพาไปเปดหองที่โรงแรมแหงหน่ึง เมื่อมีเพศสัมพันธตามที่ตกลงกันแลว แมพลอยก็ไดขอเงินจาก
นายตํารวจตามที่ตกลงกันไว แตนายตํารวจปฏิเสธและขอตอรองใหแมพลอยมีเพศสัมพันธดวยอีกครั้ง
กอนจึงจะยอมจายเงินให แมพลอยรูสึกโกรธ และรําคาญ จึงนํายานอนหลับมาผสมกับเบียรให
นายตํารวจด่ืม เมื่อด่ืมไปสักพักนายตํารวจก็หลับไป แมพลอยก็คิดวายาออกฤทธ์ิ จึงไดหยิบเงินใน
กระเปาของนายตํารวจไปทั้งหมด และกลับไปที่บานของตัวเอง หลังจากน้ันตอนสายแมพลอยก็ไดมา
เปดรานเสริมสวยตามปกติ แตก็ไดมีตํารวจมาจับและแจงใหทราบวา นายตํารวจนายน้ันไดเสียชีวิต
แลว และตํารวจกต้ั็งขอหาวา แมพลอยเปนคนราย  

“เราไมคิดวายาที่เราใหเคากินจะถึงกับทําใหเคาตาย เราแคอยากใหเคา
หลับไป เราจะไดกลับบานเรา เราเบื่อมันละ ” 

(แมพลอย, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

   หลังจากเชาวันน้ัน แมพลอยก็ไดถูกจับและตํารวจก็ไดพบอีกวาแมพลอย    
มีหมายจับอยูในทองที่อื่นอยูอีก 1 คดี ทําใหแมพลอยตองถูกดําเนินคดีฆาคนตายโดยเจตนา มอมยา
และรูดทรัพยผูอื่น ทั้ง 2 คดีพรอมกัน ตองโทษอยูในเรือนจําเปนระยะเวลาตลอดชีวิต  

   “เชาวันน้ัน เราก็มาเปดรานเสริมสวยของเราปกติ ก็เห็นวามีตํารวจมารออ
ยู เราก็ไมไดคิดหนีอะไร ยังนึกในใจวาเคามากนัทําไม” 

 (แมพลอย, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

  3. การเรียนรู การปรับตัว และการยอมรับคานิยมอาชญากร 

   3.1 การใชชีวิตในเรือนจํา 

   แมพลอยเขามาอยูในเรือนจําครั้งแรก แมพลอยรูสึกเควงควาง หวาดกลัว 
เพื่อนรวมเรือนจําที่อยูรวมกันทั้งหมด ดวยความที่สภาพรางกายของแมพลอยเปนหญิงทําใหแมพลอย
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รูสึกไมคุนเคยที่จะตองมาอยูรวมกับผูชาย ในการใชชีวิตในเรือนจําที่ชัยภูมิแหงน้ี แมพลอยไดเพือ่นที่รู
ใจเพิ่มอีก 1 คนที่เปนชายรักชายเหมือนกัน แมพลอยจึงรูสึกไมโดดเด่ียว เริ่มตนการใชชีวิตในทุกวัน
ต้ังแต ต่ืนเชามาทํากิจวัตรประจําวัน ชวงสายก็เปนการพบปะพูดคุยกับเพื่อนๆ ในเรือนจํา ซึ่งเพื่อน
หลายคนก็ไดเลาวิธีการที่ตัวเองกระทําผิดตางๆ ใหฟง คลายกับเปนการโออวดซึ่งกันและกัน ทําให   
แมพลอยไดเรียนรูวามีการกระทําผิดแบบตางๆ มากมาย หลังจากน้ันชวงเที่ยงก็เปนการทานขาวที่
รสชาติแย แตก็ตองฝนกินไปทุกวันๆ ชวงบายถามีงานในสวนไหนก็ตองไปทํา แมพลอยอยูในสวนกีฬา
และสันทนาการ ชวงเย็นทานขาวแลวเช็คช่ือ เขาแดน อาบนํ้า อยูรวมกับเพื่อนประมาณ 100 – 200 
คน กิจกรรมในเรือนจําของแมพลอยวนเวียนเปนกิจวัตรแบบน้ีทั้ง 11 เดือน อาจดูเหมือนมีสบายและ
ไมมีอะไรมาก แตแมพลอยก็ไมไดอยากเขาไปอีก เพราะขาดสิ่งที่สําคัญที่สุดน่ันคือ อิสรภาพ น่ันเอง    

“ในใจเรา คิดแควาเด๋ียวมันก็ผานไป อีกไมนานเราก็จะไดกลับไปอยูกับ
ครอบครัวเรา เราหวงแตลูกสาวบุญธรรม หวงไปหมด ทั้งลูกทั้งผัว ใจนึงก็กลัววาผัวจะรูเรื่องวาเราเปน
กะเทย กลัวไปหมด” 

(แมพลอย, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

แมพลอยไดเขามาใชชีวิตในเรือนจําเปนครั้งที่ 2 ครั้งน้ีแมพลอยรูสึกเฉยๆ 
เน่ืองจากเปนแดนที่มีเฉพาะชายรักรวมเพศเทาน้ัน และแมพลอยก็ไดบอกกับตัวเองวาจะตองอยูใหได 
เน่ืองจากตองโทษตลอดชีวิต โดยแมพลอยไดอาศัยในแดน 1 ที่เปนแดนโรงพิมพ รวมกับเพื่อนชายรัก
ชายอีกหลายๆ คน ที่น่ีแมพลอยมีงานที่ไดรับมอบหมาย โดยไดรับความไววางใจใหเปนผูดูแลประกอบ
อาหารเลี้ยงผูตองขังในแดน เพราะมีรสมือดี และไดรับความสนิมสนมและความเคารพจากผูตองขัง
ภายในแดน 1 เปนอยางมาก กิจวัตรประจําวันจะเริ่มจากต่ืนแตเชาเพื่อลงจากเรือนนอนมาที่โรงพิมพ 
และสิ้นสุดลงดวยการกินขาวเย็นและข้ึนเรือนนอนตอนเวลา 5 โมงเย็น หลังจากน้ันทุกคนก็จะอยู
รวมกันบนเรือนนอน ดูโทรทัศน ทําธุระสวนตัว และพูดคุยถึงเรื่องราวตางๆ ที่ไดประสบพบเจอมาใน
แตละวัน รวมถึงประสบการณชีวิตของแตละคน ที่จะนําออกมาเลาสูกันฟง 

“ตอนแรกๆ เราก็กลัวบางเพราะตางที่ แตที่น่ีเปนคุกใหญ แดนที่เราอยูมีแต
กะเทยทั้งน้ัน งานก็ไมไดหนักอะไรมากมายนัก เราก็พออยูได วันๆ นึงทําโนนทําน่ีเด๋ียวก็หมดไปแลว” 

(แมพลอย, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

   3.2 การเรียนรูพฤติกรรมอาชญากร 

   ระหวางที่อยูภายในเรือนจํา แมพลอยไดมีการพูดคุยแลกเปลี่ยนกับเพื่อนใน
การกระทําผิดตางๆ ผานพฤติกรรมอาชญากรที่แตกตางกัน เชน วิธีการมอมยา วิธีการรูดทรัพย     
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เปนตน พฤติกรรมเลาน้ีถูกเลาซ้ําไปซ้ํามาทุกคํ่าคืน จนทําใหแมพลอยไดรับการซึมซับไปที่ละเล็กทีละ
นอย โดยเฉพาะวิธีการตางๆ ที่กะเทยจะตองใชในเอาตัวรอดในสังคม แมพลอยจึงใหความสําคัญไปที่
การมอมยาที่เพื่อนผูตองขังที่เปนกะเทยเปนผูถายทอดออกมา แมพลอยเริ่มจําช่ือตัวยาที่ใชใน
พฤติการณน้ันๆ รวมถึงถามถึงการหาซื้อตัวยาน้ีไดอยางไร ไดจากที่ไหน เริ่มจดจําวิธีการใชตัวยาน้ี
ผานคําอธิบายจากเพื่อนผูตองหา และที่สําคัญที่สุด ก็คือ ควรใชยาน้ีกับเครื่องด่ืมประเภทใด จึงจะ
ออกฤทธ์ิไดเร็วที่สุด         

   “เราก็เริ่มจดจําช่ือยากอนเปนอยางแรก แลวก็เริ่มถามวิธีการใชยาตางๆ 
จากเพื่อนของเรา การใชยา การผสมยาไรตางๆ เราก็ถามมาหมด เผื่อเราตองใชเวลาเราเดือดรอน” 

(แมพลอย, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

   3.3 การปรับตัวท่ีนําไปสูพฤติกรรมอาชญากร 

   หลังจากที่ออกมาเรือนจําครั้งแรก แมพลอยก็ถูกชักชวนเขามาทํางานราน
เสริมสวยในกรุงเทพ พรอมๆ กับประกอบอาชีพคาประเวณี เพื่อนที่รูจักกันในเรือนจําก็พามาซื้อยา
เพื่อไวสําหรับพกติดตัวใชสําหรับมอมยา โดยแมพลอยจะหาเหย่ือจากชายหนุมที่เที่ยวตามไนตคลับ 
เพราะยาชนิดน้ีจะออกฤทธ์ิไดดีในเครื่องด่ืมแอลกอฮอล หรือบางครั้งเมื่อมีการตกลงปลงใจในการรวม
ประเวณี แตถาหนุมคนน้ันเรื่องมากก็อาจจะนําออกมาใชในทันที เพื่อตัดปญหาตางๆ ที่อาจจะตามมา 

“เคาก็สอนเรา วาตองใชยาอะไร กินกับอะไรถึงจะออกฤทธ์ิไดมาก 
สวนมากจะเปนแอลกอฮอลนะคะ สวนมารยาหญิงเรามีอยูแลว เราทําไดไมอยาก” 

(แมพลอย, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

   จากน้ันแมพลอยเริ่มทดลองใชยาในการปองกันตัว จากการที่แมพลอยตอง
เดินทางจากกรุงเทพมหานคร ต้ังใจจะลพบุรี เพื่อไปเก็บคาผาไหมที่ไดวางไวตามรานตัดชุดตางๆ      
ในจังหวัดลพบุรี แตการเดินทางในชวงน้ันไมไดสะดวกสบายเทากับสมัยน้ี แมพลอยตองไปตอรถทัวรที่
สระบุรี แตพอไปถึงสระบุรีรถรอบสุดทายไดออกไปแลว ทําใหแมพลอยจําตองพักอยูที่สระบุรี กอนที่
จะเดินทางตอไปในเชาตรู แตเมื่อจะไปที่พัก แมพลอยตัดสินใจที่จะเปลี่ยนไปเที่ยวไนตคลับแทน ตาม
คําแนะนําขอคนขับรถมอเตอรไซตรับจาง พอไปถึงไนตคลับมีงานจัดเลี้ยงรุนของการสําเร็จการฝก
ระยะสั้นของทหารกลุมหน่ึง ที่มาฝกรบพิเศษที่สระบุรี นายทหารหลายคนมีทาทีสนใจในตัวของ      
แมพลอย  คืนน้ันแมพลอยก็ไดตกลงปลงใจกับนายทหารคนหน่ึง น่ังรถกลับไปพรอมกันที่โรงแรม
สระบุรี อินน รวมรักกันจนสําเร็จความใคร หลังจากน้ันแมพลอยจึงขอตัวเขาหองนํ้า และแอบไดยิน
เสียงเปดประตูเขามาของบุคคลอื่นๆ แมพลอยจึงออกจากหองนํ้าจึงพบวามีผูชาย 3 คนอยูในหอง    
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แมพลอยเห็นวามันจวนตัว คงไมสามารถที่จะตอสูขัดขืนได แมพลอยพยายามต้ังสติ พยายามพูดคุย
หวาดลอมหลอกลอใหกินยาที่เตรียมไว โดยอางวาเปนยาไวอากา ยาน้ีจะทําใหเรารวมรักกันไดอยาง
สนุกสุดๆ ทําใหนายทหารทั้ง 3 ราย ยอมกินแตโดยดี ไมนานนักนายทหารก็หลับไป เพราะจริงๆ แลว 
ยาที่ใหน้ันเปนยาแวรเรียม (ยานอนหลับชนิดรุนแรง)  

   “พวกมันคงคิดจะรุมเรา ทั้งที่มันก็รูวาเราเปนเมียทหารรุนพี่มัน แลวมันก็
รูจักผัวเราดวยนะ มันนาจะใหเกรียติกัน เราไมรูจะทําไง เราก็หลอกลอวา เรามียาปลุกเซ็กนะ เอาไหม 
เราจะไดสนุกดวยกัน พอมันกินเขาไปมันก็หลับเลยคะ กรอนเลย เราก็รูดหมดเลยคะ เสื้อผาก็ไมเหลือ 
กางเกงในเราก็เอาไปทิ้งปลองไฟคะ แลวก็ขับรถมันออกไปทิ้งไวปมนํ้ามันใหมันหาเลน แตน่ีมันกลับทํา
กับเราแบบน้ี สมควรละคะ” 

(แมพลอย, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

   ในปเดียวกัน หลังจากปดรานเสริมสวยที่อยูช้ันบนของธนบุรีพลาซา โดยที่
ช้ันลางเปนโพไทรดอน แมพลอยก็ไดไปด่ืมกินในผับที่น้ัน แมพลอยจึงไดเจอกับสารวัตร แมพลอยก็ด่ืม
กินกับสารวัตรผูน้ันจนผับเลิก สารวัตรก็บอกวาจะพาไปเที่ยวตอ แมพลอยก็ตกลงปลงใจ แตสารวัตร
กลับไปพาไปเที่ยวตอที่รานอาหารเพื่อนของสารวัตร โออวดวาแมพลอยเปนเมียใหม แมนางแบบ จน
แมพลอยเริ่มไมพอใจ จนสารวัตรเห็นไดสีหนาไดชัดเจน จึงพาแมพลอยกลับจากรานอาหารไปที่
โรงแรม และปฏิบัติกิจกิจกรรมตามที่ไดตกลงกันมา แตพอเสร็จกิจไปแลว 1 ครั้ง สารวัตรพยายามที่
จะรวมรักกับแมพลอยอีกครั้ง โดยย่ืนขอเสนอใหเปนเปนเงินอีกกอนน่ึง แตแมพลอยเกิดความรูสึก
รําคาญ แมพลอยจึงวางแผนใสยาแวรเรียมลงไปในเบียร แลวใหสารวัตรกินเพื่อจะไดใหสารวัตรหลับ
ไป แมพลอยใชผานมารยาหญิงลอหลอกใหสารวัตรกิน จนกระทั่งจะรวมรักอีกครั้ง สารวัตรก็หลับลง
ไปที่กลางอกของแมพลอย แมพลอยจึงผลักตัวสารวัตรออก แลวก็ปลอยใหสารวัตรนอนควํ่าหนา โดย
ที่แมพลอยเดินไปอาบนํ้าแตงตัว แลวหยิบเงินจากกระเปาของสารวัตรแลวเดินออกจากโรงแรมไป     
โดยไมไดหันกลับมามองสารวัตรผูน้ันอีกเลย   

   “สารวัตรเคาจะไมยอมจายเงินเราซะที ยังจะขอเบิ้ลอีก เราก็เริ่มรําคาญละ 
เราเลยใสยาลงไป เรากะวาจะใหสารวัตรเคาหลับ เราก็จะไดเอาเงินในกระเปาแลวเราก็จะกลับบาน 
แตเราก็กลัวยามันจะไมไดผล เลยใสเยอะไปหนอยมั้ง เราก็ไมรูวาเคามีโรคประจําตัวดวยหรือเปลาไง 
อีกอยางอาจเพราะนานควํ่าหนา ขาดอากาศหายใจ เคาเลยคิดวาเราฆาชิงทรัพย เพราะตอนมาจับเรา 
เรายังอยูที่รานทําผมอยูเลย ไมไดคิดหนีอะไร ไมคิดดวยวาสารวัตรเคาจะตาย” 

(แมพลอย, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 
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กรณีศึกษาท่ี 2 เดือนแรม พอแมรังแกฉัน 

  1.ขอมูลท่ัวไปของผูใหขอมูลสําคัญ (Information) 

   เดือนแรม เปนคนกรุงเทพมหานครโดยกําเนิด อาศัยอยูในยานสาธุประดิษฐ 
ปจจุบันอายุ 39 ป จบช้ันประกาศนียบัตรช้ันสูง (ปวส.) ทางดานการจัดการ เปนบุตรคนที่ 2 จาก
ทั้งหมด 3 คน เดือนแรมเปนคนกลาง มีพี่ชายและนองสาว เดือนแรมเปนคนคุยสนุก ชอบเลาเรื่อง
ตางๆ ที่เกิดข้ึนในชีวิตของเธอ เปนที่รักของเพื่อนๆ พูดจาหนักแนน คําพูดดูนาเช่ือถือ อีกทั้งยังมีความ
ออนนอม แตเดือนแรมมีเพื่อนที่สนิทอยูไมมาก เดือนแรมเปนคนดูจริงจังกับชีวิต แตเมื่อย้ิมเธอก็ดูนา
พูดคุย นาสนทนาดวย กอนตองโทษเคยประกอบอาชีพเปนพนักงานบรรษัทเอกชนขามชาติ และ
ภายหลังออกมาประกอบธุรกิจสวนตัว (เสริมสวย)  รายไดอยูในเกณฑดี ความผิดครั้งแรก ฉอโกง
ทรัพย ความผิดครั้งที่ 2 มีเมทแอมเฟสตามีนไวในครอบครอง เพื่อจําหนาย 

 

  2. ภูมิหลังชีวิต (Life history) 

   2.1 ชีวิตในวัยเด็กและความสัมพันธในครอบครัว 

   ชวงวัยเด็กเดือนแรมอยูเปนครอบครัวใหญ โดยมีครอบครัวถึง 3 ครอบครัว 
อาศัยอยูในรั้วเดียวกัน ไดแก ครอบครัวของลุง ครอบครัวของอา และครอบครัวของเดือนแรม เดือน
แรมเปนลูกคนที่ 2 ของครอบครัวซึ่งพอของเดือนแรมต้ังใจอยากจะใหเปนลูกผูหญิง แตเมื่อออกมา
เปนลูกผูชาย พอและแมของเธอก็จับเดือนแรมแตงตัวเปนเด็กผูหญิงมาตลอด 

   “ตอนเด็กๆ พอเคาก็ชอบใหพี่แตงตัวเปนผูหญิง เคาบอกนารักดี พี่ก็จะเลน
กับลูกพี่ลูกนองตามเรื่องตามราวไปปกติแหละ แตเวลาพอไปไหนชอบพาพี่ไปดวย ย่ิงวันไหนพออา
รมรดีดีนะ จะจับพี่แตงหนาทาปาก ใสชุดนางรํา แตถาพออารมณไมดีนะ อยาใหพี่พูด คนละเรื่องกัน
เลยเชียว” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 14 มิถุนายน 2555) 

 

ตอมา พ.ศ. 2520 หลังจากที่เดือนแรมอายุได 4 ป ครอบครัวของเดือนแรม
ก็ใหกําเนิดสมาชิกอีกคนหน่ึงเปนคนที่ 3 เปนเด็กผูหญิงสมใจหวังของพอ พอของเธอจะเริ่มไมพอใจใน
กิริยาอาการของเดือนแรม ที่มีอาการกระตุงกระต้ิง ความนารักที่พอของเดือนแรมเคยช่ืนชอบกลับ
กลายเปนความนารังเกียจ เดือนแรมถูกเปลี่ยนแปลงใหกลับไปเปนเพศของตนเอง พอของเดือนแรมก็
สนใจแตนองสาวคนเล็กมากข้ึนๆ 
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   “พอเริ่มดาวาพี่ บางครั้งถึงข้ันตบตี ก็จะใหพี่ทําไงได ก็พี่เปนไปแลว เปลี่ยน
ไมไดแลว เมื่อกอนชอบก็ใหพี่ทํา พอไมชอบก็ใหพี่เปลี่ยนงี้หรอ” 

 (เดือนแรม, สัมภาษณ 14 มิถุนายน 2555) 

 

หลังจากน้ัน เดือนแรมก็ตองเปลี่ยนตัวเองใหกลับมาเปนผูชายอยางที่พอ
ของเดือนแรมตองการ แตก็เปนเพียงตอหนาพอเทาน้ัน บุคคลคนอื่นๆ ในครอบครัวตางก็รูดีวาเดือน
แรมไมสามารถกลับไปเปนผูชายไดอีกแลว เดือนแรมจะตองหลบๆ ซอนๆ ที่จะแสดงอาการเบี่ยงเบน
ทางเพศใหพอของเดือนแรมไดเห็น 

   “ใครๆ ก็รูวาพี่เปนแบบน้ี แมก็รู ปาก็รู พี่นองรูหมด พี่ก็รูวาพอพี่ก็คงรู แต
ถาตอหนาพอก็ตองทําตัวปกติ อยางที่พอของพี่อยากเห็น” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 14 มิถุนายน 2555) 

 

ป พ.ศ.2529 ชวงที่เดือนแรม เรียนประถมศึกษาปที่ 6 น้ัน เดือนแรมตอง
หลบๆ ซอนๆ พฤติกรรมตนเอง จากพอของเธอ เดือนแรมจึงตองเริ่มที่แอบพฤติกรรมเบี่ยงเบน
เหลาน้ันไว รวมถึงเสื้อผา เครื่องสําอางและของใชทุกอยางที่เปนของผูหญิง พอเริ่มดัดนิสัยของเดือน
แรมใหกลับกลายไปเปนผูชายด่ังเดิม ดวยการพาไปแตะบอล เลนบาส ตะกรอ ซึ่งเปนกีฬาที่สวนใหญ
ผูชายชอบเลนกัน กัดกันเดือนแรมออกจากเพื่อนๆ และญาติๆ ที่เปนผูหญิง แตหันกลับไปสงเสริมให
ไปเที่ยวกับเพื่อนๆ และญาติๆ ที่เปนผูชายแทน 

   “พอของพี่ เคาจะโกรธมากเวลาเห็นพี่เลนกับผูหญิง ตบปากพี่ประจําเวลาพี่
พูด เคาหาวาพี่ดัดเสียงใหเหมือนผูหญิง อยูตอหนาเคาตองทําเสียงใหญใหได ใหเปนเสียงผูชาย บางที่
แมทะเลาะกับพอ เพราะแมเคาสงสารพี่” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 14 มิถุนายน 2555) 

 

ป พ.ศ.2532 เดือนแรมถูกทิ้งใหอยูที่บานของยาย ที่เดิมเคยอยูกันถึง        
3 ครอบครัว เพราะพี่ชายของเดือนแรมไดซื้อบานหลังใหมยานพระราม 2 ครอบครัวของเดือนแรม
ยายออกไปจนหมด ยกเวนเธอ แตใชวาจะเปนปมดอยของของเดือนแรมก็ไมใช เดือนแรมรูสึกถึง
ความมีอิสระที่ไมพอมาเคยควบคุมอีกตอไป 
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   “เคายายออกไปกันจนหมด พี่บอกไมไปจะอยูกับยาย พอเคาก็ไมมีใครวา
อะไร ในใจพี่ก็คิด อยูคนเดียว เต็มที่เลย” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 14 มิถุนายน 2555) 

 

แตความฝนของเดือนแรมยังอาจเปนจริงได ทุกวันตอนเชา เดือนแรม
จะตองเดินออกมาที่หนาปากซอย ซึ่งอยูหางจากบานไมไกลนัก เพื่อรับเงินคาขนมจากพอ โดย     
เดือนแรมจะตองออกไปยืนรอที่ฟุตบาท ใกลๆ กับปายรถเมล เน่ืองจากวาที่ทํางานของพอ อยูไมไกล
จากบานหลังเดิมมากนัก  

   “กลางวันนะ พอพี่เคาก็จะกลับมากินขาวที่บาน มาดูโนนดูน่ี แตพี่รูเคา
ไมไดอยากมากนิขาวที่น่ีหรอก ไมไดมีธุระอะไรดวย มาเพื่อจะมาจับผิดพี่ เพราะพี่จะเรียนภาคบาย 
บางทีก็มีกิจกรรมบางก็ไปกอน แตพอเคาสั่งเลย ตอนเชากับตอนกลางวัน จะตองมาใหเคาเห็นหนา   
ถาไมเห็นพี่ เดียวเย็นเคาก็จะมาน่ังรอพี่อยูในบานละ แตพี่ก็จะมีสายสืบ พี่ก็จะแมนมาต้ังแตลงปาย
รถเมลละ” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 14 มิถุนายน 2555) 

 

ป พ.ศ. 2536 พอของเดือนแรมเสียชีวิตอยางกะทันหันดวยโรคหัวใจลมเหลว 
ชีวิตของเดือนแรมตองเปลี่ยนแปลงอีกครั้ง เปนชวงที่เดือนแรมเรียนจบช้ันประกาศนียบัตรช้ันสูง (ปวส.) 
พอดี เดือนแรมจึงแสดงพฤติกรรมที่ตองพยายามแอบแฝงมาตลอด ออกมาไดอยางเต็มที่  

   “พี่พูดตรงๆ นะ พี่ไมรักพอ ไมชอบ ใครที่ทําใหพี่เปนแบบน้ี ก็เคาน่ันแหละ 
พอพอตาย พี่ก็แตงสาวมาตลอด ญาติพี่นองก็ไมเคยวา แมพี่ก็ชอบ ไมมีใครรังเกียจพี่สักคน แตพี่ก็รูวา
ไมมีใครอยากใหเปนหรอก ตัวพี่อะรักยาย ยายก็รักพี่มาก ยายเลี้ยงพี่มาต้ังแตเด็ก” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 14 มิถุนายน 2555) 

 

   2.2 ชีวิตในวัยทํางาน 

ป พ.ศ. 2537 เดือนแรมเริ่มทํางานที่แรก ที่โรงพิมพแหงหน่ึงในตําแหนง     
ผูชวยเสมียน โดยที่เดือนแรมยังไมไดเปดเผยวาตัวเองน้ันมีพฤติกรรมรักรวมเพศทํางานอยูที่น่ัน 1 ปครึ่ง 
ประจวบเหมาะกับที่เสมียนคนเกาโดนไลออกไป ดวยความที่เจาของโรงพิมพใหความไวเน้ือเช่ือใจ 
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เดือนแรมจึงไดเขาสูตําแหนงเสมียนและเริ่มพบพิรุธของเอกสารทางการเงินหลายฉบับ เริ่มเรียนรูและ
เปรียบเทียบวาตองทําเชนไร อยางไรที่จะแนบเนียนที่สุด 

   “ตอนแรกพี่ก็แคเอาเอกสารออกมาเคลียร เพราะโรงพิมพโดนโกงมาใชปะ
ละ พี่ก็ตองมาดู มาแกไข พอดูไป เราก็เริ่มสงสัยละ จากน่ีไปน่ีไดยังไง ก็เริ่มสังเกตมาเรื่อยๆ” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

หลังจากน้ันไมนานนัก เดือนแรมก็ตัดสินใจออกจากโรงพิมพแหงน้ัน โกง
เงินไดนิดหนอยจากที่โรงพิมพแหงน้ัน และเปนดวยที่เดือนแรมเองเบื่อสังคมโรงพิมพที่เพื่อนรวมงาน
ไมเปนมิตรเทาไหรนัก 

   “พี่โกงมาไมเทาไหรหรอก ไมกี่หมื่นเอง เอาพอต้ังตัวได แตจริงๆ เลยอะ    
พี่ไมชอบคนในน้ันดวย จับผิดกนั ทํางานเอาหนา ประจบประแจง แถมยังมาจับผิดพี่วาพี่เปนกะเทย
หรือปาว ใครจะไปอยากอยู โรงพิมพเคาก็มีกฎ เปนตูด เปนกะเทย ทอมด้ี จะโดนไลออก แตก็เห็น
เปนกันทั้งโรงพิมพ ผีเห็นผีอะ” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

ป พ.ศ.2540 เดือนแรมเริ่มทํางานที่ใหม เปนบรรษัทขามชาติ เดือนแรมพึง
พอใจกับการทํางานที่น่ี โดยไมตองแครสายตาของใครๆ เน่ืองดวยบรรษัทขามชาติเหลาน้ีใหความเปน
สวนตัวสูง ไมมีการกาวกายในเรื่องน้ี 

   “พี่ก็จัดเต็มเลยคะ ใสกระโปรงไปทํางานต้ังแตวันแรกเลย หัวหนางานเคาก็
ไมวาพี่หรอก เพราะเคาก็เหมือนจะชอบๆ พี่อยู” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

หนทางของเดือนแรมหันเหเขาสูความเสี่ยงอีกครั้ง เมื่อเดือนแรมจับพิรุธได
วา ผูจัดการสาขาที่เดือนแรมทําหนาที่เปนตัวแทนของสาขาใหญเพื่อมาตรวจสอบมาดูแลในเรื่องการ
เบิกจาย เสนอเซ็นตและดวยความที่ผูจัดการใหญก็ไวใจเดือนแรม เดือนแรมจึงมีเอกสิทธ์ิเต็มที่ในการ
จัดการงานตางๆ และหัวหนาฝาย ซึ่งมีใจพิศวาสตอเดือนแรม จึงใหเดือนแรมทําหนาที่แทนไดอยาง
สะดวก  
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   “พี่ก็ไมไดต้ังใจ พอไปรับเอกสารจากผูจัดการสาขา ตัวเลขมันผิด พี่ก็เลย
เอาไปใหเคาแก เคาก็แกตัวเลขใหเห็น พี่ก็จําซิ วามันตองแกตรงน้ีตรงน้ัน แลวใหมันตรงกันกับ
ตรงไหน ถึงจะดูเนียน ความจริงมันพลาดที่ผูจัดการสาขาที่ทําใหพี่เห็น ไมงั้นพี่เขาไปทําใหม ไมกี่ปพี่
จะไปรูไดไง เงินเยอะขนาดน้ัน จริงปะละ” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

เดือนแรมทํางานอยูบรรษัทน้ี เปนเวลาถึง 4 ป ไมนานนักก็เริ่มมีการ
ตรวจสอบเกิดข้ึนของบริษัทแมจากตางประเทศ วามีเกิดผิดปกติของตัวเลขของการเงินของบรรษัทที่
ประเทศไทย จึงมีตรวจสอบกันทั้งบรรษัท เดือนแรมเปนคนแรกที่ถูกเชิญใหออก 

   “พี่โดนเชิญออกคนแรก เพราะไลต้ังแตตัวเล็กไปกอนงะ แลวก็โดนออก
หมายจับ โดยที่พี่ก็ไมรูนะวามีหมายจับดวย แลวมันก็มีจดหมายใหพี่ไปมอบตัวที่ สน.พระโขนง แตพี่ก็
ไมไป ก็อยูบานเฉยๆ ทํามาหากินไป ก็ไมเห็นมีใครมาจับพี่” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

   2.3 ชีวิตรัก 

   เดือนแรมคบหากับเพื่อนๆ ที่เปนกะเทยดวยดวยกัน สมัยเรียน ปวส. เริ่มมี
คนเขามาจีบบาง มาคอยรับคอยสงบาง แตไมไดคิดอะไรมากนัก เดือนแรมเริ่มมีการคบหากับเพื่อน
ชายอยางเปดเผย หลังจากที่พอของเธอเสียชีวิตไปแลว 

   “ตอนพอของพี่อยู พี่แถบจะกระดิกไมไดเลย พอพี่คอยคุมพีต่ลอดเวลา เชา
ก็มาคอยดู คอยจายคาขนม เย็นก็มาดูวากลับหรือยัง แตพี่ก็เริ่มแอบๆ คบกับผูชายบาง ก็เปนเด็กแถว
บานน่ันแหละ พอพี่เคาไมรูหรอก คิดวาเปนเพื่อนกันนะ” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

   เดือนแรมเริ่มมีความรักอีกครั้ง จากที่เดือนแรมไมไดรักมานาน ความรัก
ครั้งน้ีเกิดข้ึนหลังจากที่เดือนแรมออกมาจากเรือนจํา ความรักที่เดือนแรมเรียกวา “รัก” น้ัน อาจตอง
แลกมาดวยเงินทอง ของมีคา หรือตองแลกมาดวยนํ้าตาของเดือนแรมเอง 
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   “พี่ก็เที่ยวไปตามไนตคลับ พอมีคนมาจีบพี่ก็คิดมาเคาจริงใจกับพี่ สุดทาย
เคาก็ไมไดรักที่ตัวพี่ แตเคารักที่เงินของพี่ แตจะใหทําไงไดก็พี่รักเคาไปแลว พี่ก็พยายามทําทุกอยาง
เพื่อไมใหเคาไปจากพี ่พี่ไมอยากเสียเคาไป..” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

   2.4 ประสบการณการกระทําความผิด 

   หลังจากเดือนแรมเริ่มทํางานครั้งแรกที่โรงพิมพ เดือนแรมก็เริ่มที่จะ
มองเห็นข้ันตอนวิธีการตางๆ เกี่ยวกับเงินที่เดือนแรมจะตองประสบพบเจอเปนประจํา เดือนแรมก็เริ่ม
เรียนรูวิธีการโกงเงินไดมากย่ิงข้ึนผานการตรวจสอบเอกสารทางการเงินตางๆ เพราะเดือนแรมอยูใน
ตําแหนงผูชวยเสมียน เปนผูดูแลบัญชีรับจายตลอดเวลาอยูทุกเดือนอยูแลว เดือนแรมเริ่มนําเอกสาร
เกาๆ ออกมาเปรียบเทียบเพื่อหาจุดบกพรองของบัญชีในแตละเดือน ซึ่งมันจะมีขอบกพรองเล็กนอย
บางเปนประจํา แตบางครั้งก็มีขอบกพรองจนผิดสังเกต ก็ตองเอามาตรวจดูใหละเอียด ซึ่งก็เปนหนาที่
ดวยสวนหน่ึง แตกเ็ปนการเรียนรูไปดวยในตัว 

   “พี่เปนคนตรวจสอบบัญชีอยูแลว ตรวจไปตามหนาที่น่ันแหละ แตพี่ก็จะ
เห็นวาแตละเดือนมันจะเพิ่มจะลดอะไรอยางไร พี่เรียนของพี่มา เรื่องแคน้ีมันไมไดยากสําหรับพี่เลย..” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

    

   ประมาณ 1 ปผานไป เดือนแรมก็เริ่มชํานาญพอที่จะเริ่มโกงดวยตนเอง 
จากประสบการณที่ผานการตรวจสอบบัญชีมาอยางยาวนาน เดือนแรมก็เริ่มปรับเปลี่ยนตัวเลขใน
บัญชีที่สงมาที่ฝายเสมียน โดยผานจากการสังเกตจากฝายตางๆ ที่สงมา แลวก็เพิ่มตัวเลขที่เดือนแรม
ตองการลงไป แลวทําบัญชีใหดูแนบเนียนกลับไปเปนดังเดิม เดือนแรมก็จะใหหัวหนาฝายเสมียนเซ็น
อยางไมมีขอสงสัย เพราะหัวหนาฝายของเดือนแรมใหความไววางใจเดือนแรมอยางมาก จากการ
ทํางานอยางรอบคอบ ละเอียดมาตลอดระยะเวลา 1 ป 

   “พี่ก็เอาบัญชีมาดู ผูชวยเสมียนคนเกาก็ทําไวไมเนียนนะ ตัวเลขไมตรงกัน
เทาไหร เคาถึงโดนจับได แตของพี่นะ ตัวเลขตรงกันหมด ถาหัวหนาไมตรวจละเอียดจริงๆ ไมมีทางจับ
พี่ไดแนนอน เพราะพี่เห็นบัญชีทกอยางทุกวัน แตหัวหนาก็แคเซ็นช่ือ คิดดูซิ วาใครจะเลิศกวากัน” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 
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   หลักจากน้ัน เดือนแรมก็ลาออกจากโรงพิมพน้ี โดยที่ไมมีใครสามารถจับได
วาเดือนแรมไดมีการโกง แตเดือนแรมก็ไดเริ่มทํางานใหมที่บรรษัทขามชาติ ในตําแหนงพนักงานฝาย
บัญชี แตเดือนแรมอยูในฐานะที่เปนพนักงานบัญชีของบริษัทใหญ ทุกๆ เดือน เดือนแรมจะเปนผูรับ
เอกสารทางการเงินจากบริษัทลูกตางๆ ที่สงเขามาใหบริษัทแมตรวจสอบความถูกตอง และเบิก
คาใชจายตางๆ ดวยความที่ไดรับความเอ็นดูจากหัวหนาฝายบัญชี ที่เหมือนจะแอบชอบเดือนแรมอยู 
จึงใหความไววางใจอยางมากตอเดือนแรม เดือนแรมไดรับหนาที่ตรวจสอบเอกสารแทนหัวหนาฝาย 
โดยหัวหนาฝายจะทําหนาที่เพียงรายงานผลตางๆ ตอผูอํานวยการอีกทีเทาน้ัน วันหน่ึงเดือนแรมเห็น
ถึงความผิดพลาดของตัวเลขจากเอกสารทางการเงินที่บริษัทลูกสงมา เดือนแรมจึงโทรใหหัวหนาสาขา
ยอยก็มาแกไข ซึ่งหัวหนามาพรอมกับพนักฝายการเงินของสาขายอยน้ัน แตการแกไขควรจะตอง
กลับไปแกไขที่สาขา เพราะเปนตัวเลขที่ตองการการตรวจเช็ค กลับเปนการแกไขตัวเลขเพียงบาง
ตัวเลขอยางไมยากเย็นนัก ซึ่งในความเปนจริงน้ัน การแกไขตัวเลขทางการเงินจะตองใชความละเอียด 
และตองตรวจเช็คบัญชีใหตรงกันกับบัญชีอื่นๆ อยางละเอียดรอบคอบมากที่สุด จากประสบการณของ
เดือนแรม เดือนแรมจึงจับพิรุธไดทันทีวาตองมีตําหนิกับเอกสารทางการเงินเหลาน้ีแนนอน เดือนแรม
จึงเริ่มตรวจเช็คบัญชีของบริษัทลูก จึงพบวามีจุดพกพรองอยางมาก เดือนแรมจึงตัดสินใจทําการแกไข
ตัวเลขในเอกสารทางการเงินบาง จากตอนแรกที่เดือนแรมเริ่มทําที่ละพัน ก็กลายเปนเหมือน และเปน
แสน จนเปนผลใหเกิดมาตรวจเช็คบัญชีทั้งบรรษัท ทําใหเดือนแรมถูกไลออกเปนคนแรก กอนจะถูกต้ัง
ขอหาในคดีฉอโกงตามมา  

   “ความจริงพี่ก็ไมอยากทําหรอกคะ เคาทําใหพี่เห็นกันกอนเอง พี่ก็เห็นวา
เปนชองทางที่หาเงินไดงาย หัวหนาที่เคาก็ไวใจพี่มาก เคาแอบชอบพี่อะ มันเลยงาย หัวหนาเคาใหพี่
เปนคนจัดการทุกอยางแทนเคา ถาเคาไมวางใจพี่มากเกินไป ลําพังตัวพี่ไมสามารถทําไดขนาดน้ีหรอก 
จะโทษก็โทษที่เคาละหลอมเองละกัน..” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

   หลังจากออกจากเรือนจํามา เดือนแรมกลับมาอาศัยอยูที่บานของยาย
ดังเดิม เดือนแรมเริ่มทําอาชีพเสริมสวยที่ไดร่ําเรียนมา พอมีวิชาติดตัวมาบาง เดือนแรมนําเงินจาก
มรดกที่ยายทิ้งไวใหกอนที่ยายจะสิ้น มาเปนทุนในการประกอบอาชีพ เดือนแรมทํารานเสริมสวย         
มีลูกคาเขามารานเสริมสวยบาง แตเดือนแรมดวยความที่ขาดอิสรภาพมานานเกือบ 2 ป จึงอยากจะ
เจอผูคน อยากไปเที่ยวไนตคลับเที่ยวบารตามประสาที่เคยทํามากอน เงินที่หามาไดจากอาชีพเสริม
สวยก็ไมมีเหลือเก็บ แถมเดือนแรมยังเริ่มมีผูชายเขามาติดพัน เดือนแรมจึงตัดสินใจติดตอเพื่อนที่เคย
เปนเพื่อผูตองหากันในเรือนจํา ที่ยังคงไปมาหาสูกันเสมอ กินเที่ยวกันอยูบอยครั้ง เพื่อจะขอเปน      
ผูจําหนายยาเสพติด เพราะใชเงินลงทุนไมมาก แตไดผลกําไรอยางสมนํ้าสมเน้ืออยูมาก โดยติดตอ    
เอเยนใหญผานเพื่อนของเดือนแรมคนน้ีน่ีเอง 
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   “พี่ออกมาพี่ก็ไมรูจะทําอาชีพอะไร คิดไปคิดมา พี่ก็เลยคิดเปดรานเสริม
สวย แตทําไปทํามาบวกกับพี่ยังติดเที่ยวบางไรบาง มันก็เลยไมคอยรุงเทาไหร เงินก็ไมคอยพอเลี้ยง
ผูชาย กลัวเคาจะทิ้งพี่ไปดวย อยางวาแหละ พี่ก็ติดคุกมานานนะ ก็อยากมีคนนอนกอดบาง แตตอน
แรกพี่แคอยากไดเงินมาหมุนใหมันมีสภาพคลองข้ึนก็เทาน้ัน แตพอเขาไปแลวมันออกยาก ก็เลยเลย
ตามเลยไปก็แลวกัน แถมมีคนมาเอาอกเอาใจมากข้ึนดวย เหมือนพี่เน้ือหอม..” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

  3. การเรียนรู การปรับตัว และการยอมรับคานิยมอาชญากร   

   3.1 การใชชีวิตในเรือนจํา 

   หลังจากเดือนแรมถูกดําเนินคดีฉอโกง เดือนแรมรูสึกสับสน หดหู รูสึกวา
ตนเองผิดอยูเสมอ ไมนาจะทําใหยายตองเสียใจ เดือนแรมใชชีวิตอยูในเรือนจําที่เปนแดนที่จัดไวแลว
สําหรับชายรักรวมเพศแยกไวตางหาก เดือนแรมใชชีวิตผานไปในแตละวันอยางชีวิตนักโทษปกติ แต
ดวยความที่เดือนแรมไมคอยจะแสดงออกทางสีหนา จึงไมคอยมีใครรูถึงความเสียใจที่ซอนลึกอยู
ภายในจิตใจของเดือนแรม แตงานที่เดือนแรมไดรีบมอบหมายก็ชวยใหเดือนแรมคลายทุกข และ
ความคิดมากไปไดมากทีเดียว เดือนแรมไดรับมอบหมายใหเปนผูชวยพัศดีในการจัดเอกสารและชวย
ทําความสะอาดในที่ทํางานแดนกลางของเรือนจําพิเศษกรุงเทพฯ ยามเขาเรือนนอนเดือนแรมไดอยู
หองพักนักโทษหองเดียวกับเพื่อนๆ อีกหลายคน เพื่อนนักโทษมาจากหลากหลายที่ เดือนแรมไมคอย
ไดพูดคุยกับใครมากนัก เพราะเดือนแรมเปนคนไมคุยมีปฎิสัมพันธกับใครมากเทาไหร จนกวา     
เดือนแรมจะสนิทสนมและไตรตรองดีแลวใครที่นาจะคบหา เดือนแรมไมชอบการนินทา เดือนแรมไม
ชอบการแขงขัน เพียงทําทุกอยางใหมันดีตามที่ไดรับมอบหมาย และนับวันรอที่จะไดรับการปลอยตัว
ใหพบกับอิสรภาพอีกครั้ง 

   “พี่อยูที่น้ัน พี่ไมคอยไดคุยกับใคร อาจเพราะพี่ดูเหมือนวาเปนเด็กนายดวย 
ไมคอยอยากมีใครจะสนิทกับพี่หรอก กลัวพี่จะฟอง กลัวโนนน่ี แตพออยูไป เคาก็รูเองแหละวาพี่ ไมใช
คนแบบน้ัน พี่มีเพื่อนสนิทอยูไมกี่คนหรอก มีแตสนิทๆ จริงๆ เทาน้ัน” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

จากความผิดครั้งที่ 2 ดวยคดีที่หนักข้ึนและรายแรงข้ึน เดือนแรมจึงมาอยูที่
เรือนจํากลางคลองเปรม เดือนแรมไมไดเสียใจมากกับการเขาเรือนจําในครั้งน้ีมากนัก แตเดือนแรม
กลับเริ่มที่จะปลงกับเหตุการณตางๆ ที่ผานมาเขามาในชีวิต ที่เดือนแรมรูดีเสมอวาเปนสิ่งที่เดือนแรม
ไดเลือกเอง เดือนแรมถูกจัดใหอยูแดน 1 ที่เปนแดนโรงพิมพ เดือนแรมทําหนาที่เปนคนจัดหนา
เอกสาร อาจเพราะเดือนแรมเคยเปนเสมียนมากอน จึงมีความคาดหวังวาจะตองมคีวามรอบคอบและ
ความละเอียดมากกวาคนอื่นๆ  สวนเรือนนอนเดือนแรมถูกจัดใหนอนหองเดียวกับเพื่อนที่เปนกะเทย
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ดวยกัน เดือนแรมนอนในหองที่มีเพื่อนผูตองหาอยูรวมกัน 10 คน มีทั้งคนที่เดือนแรมชอบและไมชอบ 
แตเดือนแรมก็ตองเก็บไวในใจ แตหน่ึงในน้ันที่เดือนแรมใหความสนิมสนมดวยเปนอยางดี ก็คือ แม
พลอย เดือนแรมใหความเคารพเสมือนพี่อยูเปนทุนเดิมอยูแลว เพราะแมพลอยอายุหางจากเดือนแรม
เกือบ 1 รอบ เดือนแรมและแมพลอยใหความสนิทสนมกันมาก ดวยความที่เดือนแรมเปนคนพูดตรง 
คําพูดดูนาเช่ือถือ และไมคอยชอบนินทาวารายใคร และแมพลอยก็เปนคนอัธยาศัยดี มีความหวงหา
อาทรตอทุกๆ คนดวยความจริงใจ จึงสามารถเขากันไดงาย ในแตละวันเดือนแรมก็ทําแตงานในโรง
พิมพ แลวก็คุยกันเรื่องทั่วๆ ไป ชวยแมพลอยทําครัวบาง เย็นก็กลับข้ึนเรือนนอน คุยกันเรื่องจิปาถะ 
เสื้อผาหนาผม ชีวิตที่ผานมาตางๆ ของแตละคน บางทีก็คุยกันจนเผลอหลับไป รอจนถึงเชาถึงจะลง
จากเรือนนอนไดอีกครั้ง เปนอยางน้ีทุกเมื่อเช่ือวัน 

   “พี่เขาที่แรกก็ไมรูจักใคร ไดมานอนใกลๆ ใครก็ไมรู แตดวยสังคมกะเทยก็
คุยกันวาโดนอะไรมา บานอยูแถวไหน กะเทยดวยกันกไ็มไรกันมาก เหมือนใชชีวิตปกติ แคมันแคบลง
เทาน้ันเอง พี่เลือกที่ฟงมากกวาพูด แลวพี่ก็จะรูวาคําพูดของคนจะสะทอนความคิดไดมากเลยทีเดียว 
แตที่สนิทกับแมเคาก็คงเพราะคุยแลวไมตอแหลใสกัน คุยกันตรงๆ แคน้ันพอ..” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

   3.2 การเรียนรูพฤติกรรมอาชญากร 

   หลังจากเดือนแรมติดคุกในคดีฉอโกงทรัพย เดือนแรมเริ่มรูจักกับเพื่อน
นักโทษดวยกันหลายตอหลายคน มาจากหลากหลายคดี เดือนแรมไดรูจักเพื่อนนักโทษคนหน่ึงที่รูจัก
กับเอเยนคายาบาที่เปนกะเทยดวยกัน จนถึงเวลาที่เดือนแรมปลอยตัว เดือนแรมก็ไปติดตอกับเพื่อน
ของเธอที่ออกจากเรือนจําไปกอนแลว และรับยาเสพติดชนิดน้ีมาขายในยานที่เดือนแรมพักอาศัย 

   “พี่ก็ไปหาเคาตามที่อยู ที่ เคาทิ้ งไวให เคากับพี่ออกหางกันประมาณ        
4-5 วันได พี่ก็ไปคุยกัน เคาบอกเด๋ียวเคาลงทุนให เพราะพี่ก็ไมมีเงินมากมาย ลงทุนครั้งแรก 20,000 
บาท พี่ก็เริ่มเอาของไปปลอย พรอมกับเปดรานเสริมสวย ที่แมต้ังใจจะเปดไวใหหลังออกจากเรือนจํา” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

   3.3 การปรับตัวท่ีนําไปสูพฤติกรรมอาชญากร 

หลังจากน้ัน เดือนแรมออกมาประกอบอาชีพธุรกิจสวนตัว (เสริมสวย)    
ทําใหเดือนแรมพบปะผูคนมากหนาหลายตา จนกระทั่งเดือนแรมไปรูจักกับเพื่อนกะเทยดวยกันคน
หน่ึง ที่แนะนําใหเดือนแรมขายยาบาควบคูไปกับการประกอบอาชีพเสริมสวย 
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   “ตอนน้ันราคายามาแพงมาก มันเรียกยามานะ ไมใชยาบา พี่ก็เลยเอาเงิน
ไปลงทุน เพื่อนมันก็หาลูกคาให ไดกําไรดีอยูนะ รานเสริมสวยคนก็เขาออกเยอะอยูแลว ไมคอยมีใคร
สงสัยหรอก” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

   เดือนแรมยึดอาชีพเสริมสวยเพื่อบังหนา และขายยาเสพติดไปดวยในตัว แต
เน่ืองดวยเริ่มมีการปราบปรามยาเสพติดเกิดข้ึน เดือนแรมจึงกลายเปนเปาหมายหน่ึงในการถูก
ตรวจสอบจากเจาหนาที่ตํารวจ  ในคืนหน่ึงขณะที่เดือนแรมปดรานเสริมสวยของเธอแลว ตํารวจแสดง
หมายคน และขอเขาไปคนในบานของเดือนแรม เจอของกลางเปนยาบา (แมทแอมเฟสตามิน) จํานวน
หน่ึง เดือนแรมรับสารภาพวามีไวในครอบครอง แตตัวเดือนแรมเองไมไดเสพ 

   “พี่กําลังจะนอน ตํารวจมันก็มาขอขน ตํารวจมันมากันหลายคน พี่ก็เปดให
เขามาคน ยาบามันมีเหลือแค 5 เม็ด ตรวจฉ่ีของพี่ก็ไมเจอ ตํารวจมันก็พามาที่โรงพัก พอมันไปคนก็
เจอของกลาง เกมสเลยคะ”  

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

กรณีศึกษาท่ี 3 เมขลา คนฉลาดท่ีจะอยูรอด 

  1.ขอมูลท่ัวไปของผูใหขอมูลสําคัญ 

   เมขลา ปจจุบันอายุ 47 ป เปนคนรูปรางใหญ นาหนาสดใส มีบุคลิกที่มี
ความมั่นใจในตัวเอง มีความคลองแคลว กระฉับกระเฉง พูดจาฉะฉาน อารมณดี ย้ิมแยมแจมใส       
มีความเปนกันเอง เมขลาชอบทาแปงจนหนาขาวและทาปากสีแดง เมขลาเกิดที่จังหวัดเชียงใหม 
เมขลาเปนเด็กกําพรา ถูกแมบุญธรรมขอมาเลี้ยง เมขลาจึงมาเติบโตที่กรุงเทพมหานคร นับถือศาสนา
พุทธ สถานภาพโสด ชีวิตจะชอบคลุกคลีกับชาวตางชาติ ดวยสังคมและสิ่งแวดลอมที่อาศัยอยูใน
ยานพัฒนพงษและสุรวงศ ความผิดครั้งแรก ฉอโกงทรัพย ความผิดครั้งที่ 2 ฆาผูอื่นโดยเจตนา 

  2. ภูมิหลังชีวิต 

   2.1 ชีวิตในวัยเด็กและความสัมพันธในครอบครัว 

ชวงวัยเด็ก เมขลาอาศัยอยูกับแมบญุธรรมที่เปนแมเลา เมขลาเติบโตมากับ
เด็กที่ขอมาเลี้ยงอีก 3-4 คน สวนใหญเปนเด็กผูหญิง เมขลาเปนเด็กผูชายเพียงคนเดียว ที่ถูกนํามา
เลี้ยงดู เมขลาเริ่มซึมซับพฤติกรรมของเด็กผูหญิงและสังคมแวดลอมที่มีแตเพศหญิง พฤติกรรมทาง
เพศที่เปลี่ยนแปลงไปจากเด็กผูชายทั่วไป เริ่มเดนชัดข้ึน เมขลาถูกจับแตงตัว ทาแปง ทาปาก ใสชุด
สวยหรู สนสูงหลากหลายคู เมขลาใสเดินมาพรอมกับการหัดเดินของเธอ  
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   “พี่ก็เอาสนสูงมาใส สูงเปนน้ิวๆ เลยนะ หัดเดินไปเดินมาเหมือนนางแบบงะ 
ใสมงกุฎไวมันหัว เปนเจาหญิง เอาขนมิ้งมาคลองคอ ใสชุดวับๆ แวมๆ เลิศมากคะ” 

 (เมขลา, สัมภาษณ 15 มิถุนายน 2555) 

เมขลาใชชีวิตอยูในผับบารเกือบตลอดชวงวัยเด็ก เรียนรูพฤติกรรมรูปแบบ
ตางๆ มากมาย ทั้งดีและไมดี ปะปนกันไป เมขลาเริ่มมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศมากข้ึนเรื่อยๆ จน
เริ่มแตงตัวเปนผูหญิง ไวผมยาวหลังจบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 (มศ.3) เริ่มทํางานเล็กๆ 
นอย เพื่อเก็บสตางคไปแปลงเพศ ซึ่งเปนความหวังที่เมขลาเริ่มที่จะหวัง ในขณะเดียวกันเมขลาก็เริ่ม
ทานยาคุมตามคําแนะนําของบุคคลรอบขาง เพื่อใหหนาอกของเมขลามีเหมือนกับผูหญิงทั่วๆ ไป 

   “พี่ก็เอายาคุมมาเริ่มเลย เคามากินแลวนมจะใหญ ย่ิงกินแตเด็กย่ิงจะใหญ 
พอกินเขาไปนะ มันเริ่มใหญจริงๆ พี่ก็ไวผมยาวดวยนะ สวยที่สุดอะคะ” 

 (เมขลา, สัมภาษณ 15 มิถุนายน 2555) 

 

   2.2 ชีวิตในวัยทํางาน 

ป พ.ศ. 2528 เมขลาเริ่มใชชีวิตเหมือนสาวประเภทสองอยางเต็มตัว อยูใน
ยานพัฒนพงษ ซึ่งเปนที่ต้ังของผับที่แมบุญธรรมของเธอเปนแมเลาอยู เมขลาเริ่มที่จะเรียนรูวิธีการ
เรียกแขกเขาราน เริ่มรูวิธีการมอมเหลาแขก เอาใจแขก และทําใหแขกพึงพอใจตางๆ นานา  

   “แมบอกใหพี่เริ่มรับแขก วางก็ตองออกไปเรียกแขกหนาราน บางทีก็
บริการแขกตอนแขกรองเพลงบางนะคะ แตพี่ก็ยังไมไดคิดอะไรมากนะ เพราะก็ทําสนุกๆ ไปวันๆ คิด
แควาทําอยางไรก็ได ใหไดสตางคมา จะไดไปผา....”  

(เมขลา, สัมภาษณ 15 มิถุนายน 2555) 

 

พ.ศ. 2528 เมขลาไดผาตัดแปลงเพศ เปนสาวประเภทสอง มีทุกอยางครบ
เหมือนผูหญิง เริ่มรับแขกที่มาใชบริการของเมขลา โดยที่ไมรูวาเมขลาเปนสาวประเภทสอง หลังจาก
น้ันเมขลาก็ยึดอาชีพคาประเวณีเรื่อยมา จนกระทั่งมีชาวตางชาติมาติดพันเมขลามากหนาหลายตา แต
เมขลาก็เลือกที่จะคบกับชาวตางชาติที่มีฐานะดีมีสตางค เมขลาชอบการทองเที่ยวจึงมักจะชวน
ชาวตางชาติที่เมขลาเปนภรรยาเชาตอนที่อยูกรุงเทพน้ัน พาไปเที่ยวตางประเทศบอยๆ บางคนก็ยอม
บาง บางคนก็ไมยอมบาง บางครั้งก็ลองหยิบยิมเงิน หรืออาจถึงข้ันโกหกเพื่อใหชาวตางชาติสงสาร 
เพื่อจะไดใหสตางคมาเปนเงินกอน เชน แมปวย นองเขาโรงพยาบาล หรือธุรกิจของแมบุญธรรมขาด
สภาพคลองบาง  เปนตน 
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   ป พ.ศ. 2530 เมขลาตองการเงินเพื่อที่จะไปทําศัลยกรรมเพิ่มเติม ซึ่งเปน
เงินจํานวนมากพอสมควร เมขลาจึงไดรูดทรัพยชาวตางชาติ เปนชาวนอรเวย ดวยการมอมยา โดย
เมขลาใสยาลงไปในเครื่องด่ืมแอลกอฮอล แลงพยายามใหนักทองเที่ยวตางชาติด่ืมเขาไป ไมนานนักยา
ก็เริ่มออกฤทธ์ิ เมขลาจึงทําการรูดทรัพยนักทองเที่ยวตางชาติไปจนหมด กอนที่เมขลาจะหลบหนี
ออกไปจากโรงแรม 

   “พี่ก็ออดออนใหเคากินเบียรที่ผสมยาไวแลว พอมันกินพี่ก็แกลงทําเปนจะมี
อะไรกับมัน พอยาออกฤทธ์ิก็คนเลยคะ มีไรก็เอาไวกอน ขายไดไมรูละ พี่เอาหมด แลวพี่ก็ออกจาก
โรงแรม ทิ้งมันไวบนหองละคะ จะอยูใหพอมาจับหรอคะ” 

(เมขลา, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

เมขลาทําอยางน้ีอยูพักใหญ เมขลาก็ไดคําสั่งซื้อสินคามากข้ึนเรื่อยๆ เพราะ
ไดรับความไววางใจกับลูกคา จนกระทั้งเมขลาไดรับคําสั่งซื้อเปนจํานวนเงินกวาสองแสนบาท เมขลา
และเพื่อนสนิทของเธอตัดสินใจโกงเงินมัดจําทั้งหมดน้ีแลวแยกยายกันหลบหนี โดยที่เมขลาเดินทาง
ออกนอกไปกับคูขาของเธอ เปนชาวรัสเซีย 

   “พี่ก็ไดเงินน้ันมา ก็บินออกนอกประเทศมากับผัวเลยคะ แตเงินก็ไมไดเอา
มาหรอกนะคะ เอาทิ้งไวใหแมเก็บไว เพราะแมเคามีบุญคุณกับพี่มาก”  

(เมขลา, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

ไมนานนัก เมขลาก็ไดคําสั่งซื้อสินคามากข้ึนเรื่อยๆ เพราะไดรับความ
ไววางใจกับลูกคา จนกระทั้งเมขลาไดรับคําสั่งซื้อเปนจํานวนเงินกวาสองแสนบาท เมขลาและเพื่อน
สนิทของเธอตัดสินใจโกงเงินมัดจําทั้งหมดน้ีแลวแยกยายกันหลบหนี โดยที่เมขลาเดินทางออกนอกไป
กับคูขาของเธอ เปนชาวไอรแลนด 

   “พี่ก็ไดเงินน้ันมา ก็บินออกนอกประเทศมากับผัวเลยคะ แตเงินก็ไมไดเอา
มาหรอกนะคะ เอาทิ้งไวใหแมเก็บไว เพราะแมเคามีบุญคุณกับพี่มาก”  

(เมขลา, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 
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   2.3 ชีวิตรัก 

เมขลามีหนุมเขามาในชีวิตมากมาย เพราะดวยอาชีพที่เมขลาทําน้ันเปน
การคาประเวณี แตก็นอยนักที่เธอจะเลือกเปนคูชีวิต แตคูชีวิตของเมขลาสวนใหญก็อยูไดไมนานมาก
นัก เพราะอยูบนพื้นฐานของการบริการ สวนใหญก็จะเปนชาวตางชาติที่เขามาติดพันเมขลาอยู
บอยครั้ง แตละครั้งก็ก็เปนปบาง เกือบปบาง หรือถาเมขลามองวาชาวตางชาติคนน้ัน  ดูงี่เงาจนเกินไป 
ก็จะทําตัวออกหางจากกัน และรางลากันไปในที่สุด 

“พี่ไมคอยชอบฝรั่งเรื่องมาก ชอบแฟร เพราะยังไงพี่ก็ตองทําหนาที่ของพี่ 
ตองเอาอกเอาใจมัน ตองเปนมัน มันก็ควรใหเกรียติเราบาง ไมใชเห็นวาพี่มาหามันเพราะเงิน” 

(เมขลา, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

ไมนานนักเมขลาถูกตาตองใจกับหนุมชาวรัสเซียคนหน่ึง หนุมคนน้ันยินดีจะ
รับเลี้ยงเมขลาอยางออกหนาออกตา และรูวาเมขลาเปนสาวประเภทสอง จนกระทั้งเมขลาไดเดินทาง
ไปทองเที่ยวในหลายๆ ประเทศ อยางที่เมขลาใฝฝน  

   “ฝรั่งมันก็พาพี่ไปเที่ยวหลายที่ แตละที่สวยแปลกตา อากาศเมืองนอก
หนาวจับข้ัวหัวใจ พี่ก็มีความสุขกับการไดเที่ยวในตางประเทศมากๆ” 

(เมขลา, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

   2.4 ประสบการณการกระทําความผิด 

หลังจากที่เมขลาเขารับการผาตัดแปลงเพศ เมขลาเริ่มทําอาชีพคาประเวณี
อยางจริงจัง เมขลาเริ่มเรียนรูการยานอนหลับชนิดรุนแรงไปพรอมๆ กัน เน่ืองจากการทําอาชีพน้ี  
เปนอาชีพที่เสี่ยงพอสมควรที่ตองเจอกับลูกคาที่มากหนาหลายตา หลากหลายบุคลิกภาพ หลากหลาย
นิสัยใจคอ แตเมขลาก็จะใชในเวลาที่จําเปนเทาน้ัน   คืนหน่ึงเมขลาไปตกลงปลงใจที่จะไปหลับนอน
กับชาวตางชาติคนหน่ึงที่เปนชาวนอรเวย หลังจากที่เที่ยวและด่ืมกันมาอยางมึนเมา ก็กลับข้ึนหองไป
ดวย แตเมขลาเบื่อชาวตางชาติคนน้ี เพราะเปนคนเรื่องมาก ใชทําโนนทําน้ี ออกคําสั่งตอเมขลา
ตลอดเวลา เมขลาจึงใชยานอนหลับชนิดรุนแรงที่เตรียมพรอมไวเสมอ โดยที่เมขลาจะยัดไวในชุด
ช้ันใน ใตราวนม  ออกมาใสกับเครื่องด่ืมที่มีแอลกอฮอล แลวหลอกลอใหชาวตางชาติกินจนหมด 
ประกอบกับที่ชาวตางชาติมีอาการมึนเมาอยูแลว จึงหลับไปโดยงายดาย เมขลาจึงทําการปลดทรัพย 
ละรูดทรัพยไดอยางไมยากเย็นมากนัก 
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“พี่ก็ตองมียาติดไวบางละคะ ขายตัวอยางน้ีทุกวัน ก็ตองมีเบื่อบาง ถาไม
อยากทําก็ตองทําแบบน้ี ใสยามากบางนอยมาก แลวแตวาตัวมันใหญแคไหน” 

(เมขลา, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

จากที่มีเมขลามีหนุมใหญชาวรัสเซียมาติดพันและขอรับเลี้ยงเมขลา เมขลา
จึงพอจะเห็นชวงทางที่พอที่จะทําการคา เมขลาจึงนําสินคาจากตางประเทศเขามาขายในประเทศไทย 
ไมวาจะเปน กระเปาแบรนเนม นํ้าหอม นาฬิกา รองเทาและเสื้อผาแบรนดังตางๆ โดยใหเพื่อนสนิท
ของเธอเปนผูรับคําสั่งซื้อจากลูกคา ซึ่งลูกคาสวนใหญก็จะเปนนิสิต นักศึกษาหญิง รวมไปถึงพนักงาน
บริษัทตางๆ ที่ตองการความหรูหรา แตเมื่อมีการสั่งซื้อเขามามาก ประกอบกับเมขลาจะไดไปทัวร
ยุโรปกับแฟนหนุม เมขลาจึงรับคําสั่งมาเยอะพอสมควร แตในใจเมขลาคิดจะบินไปพรอมกับเงินที่สั่ง 
ซึ่งเปนเงินหลักแสนบาท บินหนีไปพรอมกับเมขลาดวย และขาดการติดตอไปเลย 

   “ขนของครั้งนึงมันไดครั้งละไมเกิน กิโลกรัมตอคน พี่ก็ขนมาเลยคะหน่ึง
กระเปาเต็มๆ ครั้งนึงก็ไดกําไรมากอยูนะคะ แตพี่คิดยังไงก็ไมรู รูวาตองไปตางประเทศนาน พอไปถึงก็
เผลอหยิบเงินออกไปช็อปปง พี่เลยคิดวาไหนๆ ก็ไหนๆ แลว เฉิดเงินหนีแมงมันเลยดีกวา” 

(เมขลา, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

   ผานไปเกือบครึ่งป เมขลาก็บินกลับมาพรอมกับหนุมใหญชาวรัสเซียที่รับ
เลี้ยงเมขลา เมขลาและหนุมใหญเริ่มมีปากเสียงกันมากข้ึน ทะเลาะกันบอยครั้งอยูเปนประจํา เพราะ
หนุมใหญชาวรัสเซียรูวาเมขลามีปญหาเรื่องเงินที่เอาออกไปใช แทนที่ควรจะซื้อสินคาตามคําสั่งซื้อ
ของที่ไดรับมา กลับนําเงินไปใชจายตามที่ตนเองตองการ พอกลับมาถึงเมืองไทยหนุมใหญชาวตางชาติ
ก็พยายามตีจาก ออกหางจากเมขลามากข้ึน แยกกันเที่ยว อางวาเปนกับเพื่อน และไมใหความเอ็นดู
ตอเมขลาเหมือนดังเกากอน ประกอบกับหนุมใหญชาวรัสเซียไปติดพันกับสาวคนใหม เมขลารูสึกโมโห
และโกรธอยางมาก เมขลารูสึกเหมือนถูกเหยียดหยาม และทิ้งขวาง จากหนุมใหญชาวรัสเซียคนน้ี
อยางมาก ประกอบกันเมขลารูวาหนุมใหญคนน้ีมีโรคประจําตัวอยูแลว เมขลาจึงออกอุบายใสยานอน
หลับลงไปในเบียรที่หนุมใหญชาวรัสเซียกิน แตใสยาในปริมาณที่มาก เพื่อไปออกฤทธ์ิกับรางกายของ
หนุมใหญชาวรัสเซียใหมาก เมขลาจงใจจะใหเกิดผลกระทบตอรางกายของหนุมใหญชาวรัสเซีย 
จนกระทั่งชาวรัสเซียเกิดอาการช็อก และเสียชีวิตลงไป โดยที่เมขลาก็จะรอดตัว แตสุดทายเมขลาก็ถูก
ออกหมายจับฐานฆาคนตาย เพราะตรวจพบวามีการผสมยาลงไปในเครื่องด่ืม ตามที่ตํารวจวิทยาการ
ไดตรวจเจอจากที่เกิดเหตุและจากการชันสูตรพลิกศพ 
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   “พี่ยอมรับวาพี่อยากใหมันตาย มันทํารายรางกายพี่พี่ไมวาเลยคะ อยามา
ทํารายจิตใจพี่ พี่รับไมได จะไปจากกันหรือจะไปรับเลี้ยงใครคนอื่นพี่ไมวา พี่ทําอาชีพน้ีมานาน         
พี่เขาใจได แตอยามาทําแบบน้ี มันดูหมิ่นเกียรติกันเกินไปคะ”  

(เมขลา, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

 

  3. การเรียนรู การปรับตัว และการยอมรับคานิยมอาชญากร   

   3.1 การใชชีวิตในเรือนจํา 

   เมขลาชินชากับการเขาออกเรือนจํา เพราะเมขลาเขาออกเรือนจํามา
มากกวาสิบครั้ง นคดีตางๆ แตสวนใหญก็จะเปนคดีเกี่ยวกับฉอโกง หรือไมก็เปนคดีที่มีเจาทุกขเปน
ชาวตางชาติเสียเปนสวนใหญ  ในครั้งน้ีเมขลาใชชีวิตอยูในแดน 1 ของเรือนจํากลางคลองเปรม
เหมือนกับกะเทยอีกหลายๆ คน เมขลาทํางานในโรงพิมพ ในหนาที่เขาเลมเอกสาร เงินที่ไดมาสวน
ใหญหมดไปกับเครื่องสําอางที่เธอของซื้อหามาไวใชแตงหนาใหขาว เหมือนกับเกอีชาของญี่ปุน เมขลา
จะเปนกลุมที่ไมคอยถูกจริตกันกับกลุมของแมพลอยนัก เพราะทั้งคูอายุไลเลี่ยกัน ผานประสบการณ
มามากพอๆ กัน เมขลาจะคนมีจริตเยอะมากกวาผูตองขังคนอื่นๆ เมขลาจะเปนคนชางพูดชางเจรจา 
พูดคุย หยอกลอกับเพื่อนๆ และผูชายกับทุกคน ไมเวนกับเจาหนาที่เรือนจํา 

   “กะเทยทุกคนเขามา ก็ตองมาอยูแดนน้ีละคะ ไมงั้นก็ไปอยูแดน 6 ก็อาจจะ
เด็ดกวา สาวกวา สวยกวา เด๋ียวก็มีคนมาซื้อไป ซื้อไปเปนเมีย อยูแดนน้ันก็สบายหนอย อยูแดนน้ีก็
เลี้ยงตัวเองนะคะ” 

(เมขลา, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

   3.2 การเรียนรูพฤติกรรมอาชญากร 

   เมขลาเติบโตมาในทามกลางสังคมแหงการคาประเวณี สังคมน้ีไมมีมิตรแท
และไมมีศัตรูทีถ่าวร เมขลาเคยทั้งโดนหลอกลวง โดนประณาม โดนแกลง โดยรังแกสารพัด เมขลาจึง
จํามาเปนบทเรียนใหกับชีวิตของเธอเสมอ แตก็ยังมีแมบุญธรรมของเธอพี่คอยสอนเมขลา ไมวาจะเปน
การเอาตัวรอดในสังคม การใชยา มอมยาฝรั่ง การออดออนตางๆ จนเมขลาชํานิชํานาญ  
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   “แมของพี่ สอนวิชามารมาเยอะแยะ เราก็เลือกเอาวาจะเอาวิชาไหนมาใช
กับใคร บางคนมันยอมงายยอมยากไมเหมอืนกัน กวาจะใหมันเลี้ยงเรา กวามันจะยอมข้ึนหองกับเรา 
ก็ตองงัดมาทุกวิชาละคะ” 

(เมขลา, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

   เมขลาเขาออกเรือนจําอยูบอยครั้ง เมขลาไดรับการเรียนรูวิธีการประกอบ
อาชญากรรมมากมาย แตเมขลาก็เลือกที่จํานําพฤติกรรมอาชญากรบางอยางมาใช โดยเมขลาจะเลือก
ที่สามารถทําได เหมาะกับอาชีพของเมขลา และจังหวะที่เมขลาสามารถเลือกทําไดตามโอกาสที่
เอื้ออํานวยตอตัวของเมขลาเอง ไมวาจะเปนการรูดทรัพย ปลดทรัพยจากแขก หรือนักทองเที่ยว
ตางชาติ การมอมยา ใชยาเพื่อใหลูกคาที่มาใชบริการเมขลาไมไดสติ หรือมีสติลดนอยลง สวนใหญ
เมขลาจะเลือกจะทํากับลูกคาที่เปนชาวตางชาติเพราะดูเหมือนเปนเรื่องธรรมดามากกวาลูกคาชาว
ไทย เพราะลูกคาชาวตางชาติ ถือวามาหาความสนุก มาเที่ยวพักผอนอยูแลว ถาไมทําใหชาวตางชาติ
รําบากมากจนเกินไป ชาวตางชาติมักจะไมแจงความดําเนินคดีอะไรมากมาย 

   “ตอนเขาคุกที่แรกๆ ก็เปนนอง พี่ๆ ในคุกที่เปนกะเทยก็สอนโนนสอนน้ี   
จําไดบางไมไดบาง ตอนหลังเขามาก็เริ่มจดจําบาง เอาวิชาไวใชเอาตัวรอด เพราะก็เริ่มโตข้ึนเรื่อยๆ 
ทุกวันน้ีรูจนไมรูจะไปเก็บไวไหนละคะ แตก็เบื่อละ ไมเหลือบากกวาแรงจริงๆ ก็ทนเอาคะ ชีวิตคงไมโง
ไปตลอด ตองมีวันที่พี่ชนะบางละคะ..” 

(เมขลา, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

   3.3 การปรับตัวท่ีนําไปสูพฤติกรรมอาชญากร 

สําหรับเมขลาการรูดทรัพย ปลดทรัพย ดูเปนเรื่องงายมากสําหรับเมขลา 
ถาเมขลาคิดจะทําลงไปกับใครสักคน เมขลาเลือกรูดทรัพยผานการคาประเวณี สวนใหญเมขลาจะ
เลือกชาวตางชาติแกๆ ที่คิดวาไมนาจะมีความสามารถในการปองกันไดดีเทาไหรนัก เริ่มเขาไปตีสนิท 
ออดออน ใหชาวตางชาติซื้อบริการของเมขลา หรือใหพาออกจากราน และพาไปเที่ยวตอที่รานอื่นๆ 
แลวคอยกลับไปที่หองพักก็หมดแรงหลับไป หรือไมงั้นเมขลาก็จะออนใหพาไปเที่ยว ด่ืมกินกันจนเกิด
ความมึนเมา พาเขาหองแลวปลดทรัพยที่ติดตัวชาวตางชาติ แลวหลบหนี แตถาใชวิธีน้ีไมสําเร็จก็ตอง
ใชยานอนหลับ เพื่อใหลูกคาชาวตางชาติหลับ โดยเมขลาจะตองคํานวณปริมาณยานอนหลับใหพอดี
กับรางกายที่ใหญตัวของลูกคาที่สวนใหญเปนลูกคาในแถบยุโรป ที่จะมีขนาดรางกายใหญโตกวา เพื่อ
จะไดไมเปนอันตรายตอลูกคามากเอาแคพอหลับไป     
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“เรื่องมารยาหญิง พี่ก็มีไมนอยนะคะ ฝรั่งมันชอบใหเอาใจ ออดออนมันเขา
ไว เด๋ียวพอมันมึนๆ หนอย มันก็หนาใหญเลี้ยงโนนน้ี ก็ไมตางจากคนไทยหรอกคะ พอสบโอกาส พี่ก็
จะรูดมาใหหมด แตไมเอาบัตร เอาไรมันมาเยอะนะคะ ก็เอาแตเงินในกระเปา นาฬิกา ของมีคา ก็แคน้ี 
พอมันไปตามหาที่ราน เด๋ียวแมๆ ที่รานเคาก็ชวยเองละคะ รูเห็นดวยกันหมดคะ กลางคืนพี่ก็มา
ทํางานเหมือนเดิม ฝรั่งมันก็ไมอยากมีปญหา เด๋ียวมันก็เงียบไปเองละคะ” 

(เมขลา, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

หลังจากที่เห็นชองทาง เมขลาไดมีรับคําสั่งซื้อจากทางคนที่รูจักกัน จากที่
เพื่อนๆ หาเขามาให ทุกครั้งที่มีชาวตางชาติรับเลี้ยงเมขลา และพาไปเที่ยวตางประเทศ เมขลาก็จะ
รับคําสั่งซื้อ เพื่อซื้อสินคาแบรนดเนม นํ้าหอม เครื่องสําอางที่มีย่ีหอ จากตางประเทศ ทําอยูหลายครั้ง 
ไดกําไรครั้งละหลายๆ หมื่น จนครั้งสุดทายที่เกิดคดีฉอโกง เมขลาไดรับคําสั่งซื้อมาเปนพิเศษจาก
หลากหลายที่ บางทีก็เอาไปขายตอ บางทีก็เอามาใชเอง ครั้งน้ีไดคําสั่งซื้อถึงเกือบ 300,000 บาท 
เมขลาตองบินไปเกือบ 6 เดือน โดยที่ผูที่มีคําสั่งซื้อก็ยินดีจะรอ แตเมขลากลับหุบเงินน้ีไว และเอาเงิน
ไปใชปลนเปลอตัวเองใหมีความสุขในชวงที่ไปอยูในตางประเทศ หลังจากกลับมาเมขลาเปลี่ยนเบอร
โทรศัพทมือถือ และไมยอมพบหนาผูที่สงคําสั่งซื้อสินคามา เมขลาไดรับการทวงถามหลายตอหลารอบ 
แตเมขลาก็ทําไมรูไมช้ี ไมหนีไมจาย จนผูสั่งซื้อสินคารวมตัวกันแจงความตอเมขลา 

“พี่ก็เห็นเงินมันเยอะ หยิบใชไปเรื่อยๆ ก็หมดไปเรื่อยๆ ตอนแรกก็ไดคิดวา
โกงหรอกนะคะ พอเงินมันหมดก็เลยตองเลือกทําแบบน้ี พี่ก็ไมรูจะทําไง เลยบอกวาอยากไดเงินคืนก็
ไปฟองเอา ไมมี ไมหนี ไมจาย คะ” 

(เมขลา, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

หลังจากที่เมขลาไปเที่ยวตางประเทศกับหนุมใหญชาวรัสเซีย เมขลาก็บิน
กลับมาประเทศไทย เมขลาใชชีวิตกับอยางหวาดระแวง ซ้ํารายคูขาของเมขลาพยายามตีตัวออกหาง
และไปติดพันธกับผูหญิงอื่นอีกหลายคนดวยความหึงหวงเมขลาจึงมีปากเสียงกับคูขาอยางรุนแรง 
เมขลาจึงวางแผนมอมยาในปริมาณที่มาก ทําใหชาวตางชาติผูน้ันถึงแกความตาย โดยที่เมขลารูทั้งรูวา
ชาวตางชาติผูน้ันมีโรคประจําตัว หลังจากน้ันเมขลาจึงหลบหนีกลับมาหาแมบุญธรรมของเธอใน
ยานพัฒนพงษ และยึดอาชีพคาประเวณีดังเดิม จนนํามาสูการจับกุมดําเนินคดี 

   “พี่บินกลับมากับไอฝรั่งข้ีนกน้ันลงที่ดอนเมือง อยูมาไมกี่เดือน มันเริ่มตีตัว
ออกหางพี่ พอพี่จับไดมันก็ทุบตีพี่ จนพี่ทนไมไหว พอดีคืนน้ันมันอยากมีไรดวย เลยมอมยามันแมงเลย 
ใหมันตายๆ ไปซะ แลวพี่ก็น่ังมาหาแมที่พัฒนพงษ ทุกคนเคาก็คิดถึงพี่กอดกันใหญ แลวพี่ก็บอกวาเลิก
กับมันแลว แมพี่ก็บอกไมเปนไร ใหพี่หาใหม พี่ก็ขายตัวของพี่ปกติ ตํารวจมันงี้เงา จะมาขอสวย ก็เพิ่ง
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ใหไป มันเลยโมโห จับพวกพี่ไป แตคนอื่นเคาโดนแคคดีคาประเวณี แตพี่ซิ คดีเปนหางวาว พี่เลยมาอยู
ในน้ีละคะ” 

(เมขลา, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

กรณีศึกษาท่ี 4 มณีจันทน ตอบแทนผูมีพระคุณ 

  1. ขอมูลท่ัวไปของผูใหขอมูลสําคัญ (Information) 

   มณีจันทนเปนชาวลาว ตัวเล็ก ผิวขาว ใบหนาย้ิมแยมแจมใส ทาทางเขิน
อาย อากัปกริยาเรียบรอย พูดนอย ปจจุบันมณีจันทน อายุ 28 ป (ขณะถูกจับดําเนินคดีอายุ 26 ป) 
ภูมิลําเนาอยูที่ เวียงจันทน สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว (ส.ป.ป.ลาว) นับถือศาสนาคริสต 
เดิมทีชวยบิดามารดาประกอบอาชีพคาขาย ความผิดครั้งแรก คือ หลบหนีเขาเมืองโดยผิดกฎหมาย 
ความผิดครั้งที่ 2 คือ มีเมทแอมเฟสตามีนไวในครอบครอง เพื่อจําหนาย 

 

  2. ภูมิหลังชีวิต (Life history) 

   2.1 ชีวิตในวัยเด็กและความสัมพันธในครอบครัว 

ชวงวัยเด็ก มณีจันทนเปนเด็กตางจังหวัดของ ส.ป.ป.ลาว อาศัยอยูกับ
ครอบครัว มีอาชีพทําไรทํานา กอนเริ่มเขาวัยเรียน เกิดสงครามภายใน ส.ป.ป.ลาว ครอบครัวของเธอ
จึงอพยพยายเขามาสูเวียงจันทน ทําอาชีพขายผักในตลาด มีพี่นองทั้งหมด 5 คน มณีจันทนเปนลูกคน
สุดทอง ครอบครัวมีฐานะลําบาก อดมื้อกินมื้อ จนเมื่อโตข้ึน พี่นองของมณีจันทนตางก็แยกยาย
ออกไปมีครอบครัว มณีจันทนเริ่มเรียนหนังสือ ดวยการสงเสียของพอแมและพี่ๆ ของมณีจันทน ทําให
มณีจันทนมีความสนิมสนมกับครอบครัว และเปนเสมือนความหวังของครอบครัวดวย 

   มณีจันทนเรียนจบช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 อายุประมาณ 16 ป ก็ไมไดเรียน
หนังสือตอเพราะก็ถือวาอาน ออก เขียนได จึงมาประกอบอาชีพคาขายชวยบิดามารดาอยางเต็มตัว 
และเริ่มคาขายดวยตัวเองทั้งที่ประเทศไทยและลาว โดยจะนํารองเทา โทรทัศนมาจากประเทศไทย
เขามาขายใน ส.ป.ป.ลาว และเอาผาไหมจากลาวไปขายที่ไทย ในเขตจงัหวัดอุดรธานี ทําใหมณีจันทน
มีความสามารถในการทาการคาขามฝงเรื่อยมา 

   มณีจันทน เริ่มเรียนรูพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศมากข้ึน เริ่มแตงตัวมากข้ึน 
ไวผมยาวถึงกลางหลัง นุงผาซิ่นเวลาไปคาขาย เริ่มคบเพื่อนชาย แตไมไดแยกครอบครัวออกไปไหน  
ยังคอยดูแลพอแมอยูที่บาน  
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   2.2 ชีวิตในวัยทํางาน 

หลังจากที่มณีจันทน เริ่มมีการติดตอคาขายในพื้นที่ชายแดนไทย-ลาว     
ซึ่งตรงกับจังหวัดอุดรธานีของประเทศไทย เพื่อนชายของมณีจันทนก็ชักชวนใหเธอหลบหนีขามแดน
เขามาทํางานในประเทศไทย  ซึ่งไดเงินดีกวามาก โดยไมตองขอวีซาอยางเปนทางการ หรือขอบัตร
แรงงานตางดาวเพื่อมาประกอบอาชีพ เน่ืองจากความยุงยากของเอกสาร มณีจันทนจึงตัดสินใจทํา
เพียงขอวีซาเพียงหน่ึงวัน แลวไมตองกลับออกไป มณีจันทนเริ่มทํางานในรานอาหารคาราโอเกะ ที่มี
ผูคนมากหนาหลายตาเขามาใชบริการ มณีจันทนทํางานเปนเพียงเด็กเสิรฟในรานอาหาร จนกระทั้ง
มณีจันทนถูกกลืนกลายวัฒนธรรมรองตางๆ ของสาวประเภทสองอยางเต็มตัว ไมวาจะเปนเสื้อผาหนา
ผม กิริยาวาจา การกินยาคุม และฉีดฮอรโมน เพื่อทํารูปลักษณใหคลายกับผูหญิงจากคําแนะนําของ
เพื่อนๆ ของเธอ  

   “นองก็เริ่มทํางานเปนเด็กเสิรฟกอนละคะ ไวผมยาวปะบา พวกลูกคาก็แซว
กันบอย วานองเปนตุด แอบจับกนบาง นองก็ไมถือละคะ ก็เขินนิดนึง ก็ตอนน้ันนองก็ยังไมประสา ก็
เริ่มประสาก็ตอนเริ่มสวยละคะ พี่ๆ เคาแนะนอง ใหนองกินยาคุม เพิ่มฮอรโมนหญิงจะไดมีนม จะได
สวย นองก็รีบไปซื้อกิน ก็อยากมีนมละคะ”  

(มณีจันทน, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

   มณีจันทนทํางานอยูในจังหวัดอุดรธานีไดอยูเกือบ 2 ป มณีจันทนไดรูจักกับ
ผูชายคนหน่ึงที่มักจะมากินอาหารที่รานเดือนละครั้ง มณีจันทนพูดคุยกับจนรูวาผูชายคนน้ัน ช่ือพี่ชัย 
พี่ชัยทําอาชีพเปนผูคุมคนงานที่มากอสรางในเขตกรุงเทพและปริมณฑล ซึ่งสวนใหญเปนคนอีสานและ
ชาวลาวที่หลบน้ีเขาเมือง มณีจันทนถูกพูดจาวาดลอมใหดูวาเมืองกรุงน้ันศิวิไลซ คาจางก็มากกวาการ
ที่มณีจันทนทําอยูที่จังหวัดอุดรธานีอยูมากโข ดวยความที่อยากใหแมและพอสบาย มณีจันทนจึง
ตัดสินใจมาทํางานกอสรางที่แคมปคนงานในยานรังสิต มณีจันทนตองปรับเปลี่ยนพฤติกรรมหลาย
อยาง จากงานที่สบายๆ ไมตองตากแดด แตไดคาจางนอย มาทํางานไดสตางคมากแตคาครองชีพก็
แพงตามไปดวย มณีจันทนสูทนเก็บหอมลอมริด เพื่อสงกลับไปใหแมที่ประเทศลาว โดยที่มณีจันทนจะ
กลับบานทุกๆ 5-6 เดือน 

   “นองก็เขามาอยูเมืองกรุงละคะ นองก็ตองตากแดดตัวดํา วันแรกตัวแดง
ทั้งตัว จากขาวก็ไหมละคะ เพราะไดตังคเยอะ อดทนเอาละคะ กลับบานที่ก็ซื้อของไปฝากอีแมอีพอ    
จะกลับที่ไดก็มีเงินสัก 5,000–6,000 บาทละคะ สัก 5-6 เดือน ตังคก็ตองคอยแอบคอยซอน มันจะมี
พวกขโมย พวกกดข่ีพวกเดียวกันก็มีละคะ แตนองพอสนิทอยู มันมาจีบนอง นองก็เลนดวยบางละคะ” 

(มณีจันทน, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 
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จนกระทั้ง ป พ.ศ. 2548 พี่ชัยถูกจับดวยขอหามียาเสพติดชนิดเมทแอมเฟส
ตามีน (ยาบา) ไวในครอบครองก็จําหนาย มณีจันทนตองหลบหนีมาอยูกับเพื่อนชาวลาวยานหัวลําโพง 
แถววัดดวงแข มณีจันทนเริ่มอาชีพใหมอีกครั้งที่ดูไมใหมนัก น่ันคือ อาชีพสาวเสิรฟ ครั้งน้ีมณีจันทน
แตงกายเปนผูหญิงอยางเต็มตัวเพื่อรับตอนแขก รานที่มณีจันทนทําน้ันเปนรานอาหาร มีคาราโอเกะ
ใหรอง ลูกคาที่มาใชบริการสวนใหญมักเปนเด็กนวดแผนโบราณ ที่บริการพรอมแอบแฝงการขาย
บริการทางเพศแกชาวตางชาติทั้งชายรักรวมเพศ และหญิง รวมถึงแมมายทุกระดับ  

   “นองก็หนีหัวซุกหัวซุนเลยละคะ น่ังรถมาบางเดินมาบาง มาโทรศัพทตูเอา
หนารถไฟสามเสน นองก็ติดอยูหลายดีเอ พอนองออกมา นองก็โทรหาเพื่อนของนอง เพื่อนนองก็บอก
ใหไปหัวลําโพง นองก็น่ังมาลงหัวลําโพง เพื่อนนองก็รอรับพามาที่หอง เชาก็พาไปฝากงานที่รานคารา
โอเกะ คนขาดอยูพอดีละคะ” 

(มณีจันทน, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

   2.3 ชีวิตรัก 

   ความรักของมณีจันทนเริ่มตนโดยไมรูตัว เพราะมันเกิดข้ึนทามกลางความ
อบอุนผานผูที่มณีจันทนคิดวาเปนผูมีพระคุณ มณีจันทนหลงรักในความอบอุนของพี่ชัย พี่ชัยคอยดูแล 
หวงใยใสใจในความเปนอยูของมณีจันทน ความสนิทสนมเพิ่มมากข้ึนเรื่อยๆ ความใกลชิดเพิ่มข้ึนจาก
การที่ไดทํางานใกลชิด มณีจันทนอาสาที่คอยดูแลหองหับใหกับพี่ชัย ซักผา ถูบาน และทุกครั้งที่     
มณีจันทนจะกลับบานก็จะน่ังรถกลับไปพรอมกับพี่ชัยอยูเสมอๆ จนไมรูดวยซ้ําวาสิ่งที่เปนความรูสึก
แบบไหน แตมันเปนความรูสึกที่อบอุนทุกครั้งที่ไดทําตอผูมีพระคุณ 

   “ตอนแรกนองก็ไมรูหรอกนะคะ วามันรูสึกอยางน้ันไดยังไง แตนองก็ไมมี
ใคร เวลาทุกขก็ปรับทุกขกับพี่ชัยตลอด อาจเพราะนองอยูไกลบาน พี่ชัยเปนคนเดียวที่นองไวใจ” 

(มณีจันทน, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

มณีจันทนเริ่มคบเพื่อนชายคนใหม ที่ทําอาชีพเปนคนคุมผับ ในยานสุรวงศ 
ในซอยทไวไลน ที่เปนที่นิยมเที่ยวกันในหมูชายรักรวมเพศของชาวตางชาติ พี่ออด เปนชาวจังหวัด
รอยเอ็ด จนทําใหมณีจันทนเขาไปสูวงการยาเสพติดอีกครั้ง เน่ืองจากชาวตางชาติที่มาเที่ยวสวนใหญ
ลวนแลวจะใชยาเสพติดรวมกับมีเพศสัมพันธกับเด็กขายบริการ เพื่อความสนุกมากข้ึน พี่ออดจึงตองมี
ไวในการจําหนายแกลูกคาชาวตางชาติ ไมวาจะเปน ยาไอซ ยาอี โคเคน และปอปเปอร เปนตน มณี
จันทนจึงเริ่มนํามาขายที่รานอาหารที่เธอทํางานดวย เพราะเด็กขายบริการชอบมากินเที่ยวกันที่
รานอาหารอยูเปนประจํา จนอาจจะเรียกไดวาเปนแหลงนัดพบของผูที่ประกอบอาชีพน้ีเลยก็วาได ซึ่ง
ยาเสพติดประเภทน้ีจะทําใหทํางานไดตอเน่ืองยาวนานและสนุกกับการทํางานมากข้ึนเปนเทาตัว  
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   “นองก็เอามาขายพวกๆ กันละคะ ทั้งคนอีสานคนลาว คนงานพมาก็มีบาง
ละคะ มีทุกอยางหาไดหมดละคะ ขอใหบอกนอง นองหาใหไดหมดคะ” 

(มณีจันทน, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

   2.4 ประสบการณการกระทําความผิด 

มณีจันทนขามฝงมาทํางานเพื่อทํางานเปนเด็กเสิรฟในฝงไทย ดวยการ
หลบหนีเขาเมือง ซึ่งมันอาจไมไดรายแรงมากนัก สําหรับเมืองที่เปนเมืองติดชายแดนของไทย แต    
มณีจันทนก็เลือกที่จะไมทําใหถูกวิธี เขามาอยูที่รานอาหาร กินอยูหลับนอนกับที่รานคาราโอเกะ เงินที่
ไดหลังจากหักคากิน คาใชจายตางๆ แลว ก็เหลือนิดหนอยไวสําหรับเก็บออมไวใหแมของมณีจันทน  
ที่อยูฝงลาว พอเก็บเงินไดมากตามพอสมควร มณีจันทนก็จะแลกเงิน และขามแดนกลับไปฝงลาว เพื่อ
เอาเงินไปใหแม เพื่อใชในการจุนเจือครอบครัว ใหมีความสุขมากย่ิงข้ึน 

“นองก็เดินขามมาปกติ แคนองไมไดขามกลับไป นองขามมาหางานทําที่ฝง
ไทย เงินดีกวา งานก็มีเยอะมากกวา นองเก็บเงินไดเยอะๆ จะไดเอาไปใหแมของนอง” 

(มณีจันทน, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

มณีจันทนติดตอกับพี่ชัยใหพามณีจันทนมาทํางานที่เมืองหลวงอยูเปนเนือง 
และมากข้ึน หลังจากมณีจันทนซื้อโทรศัพทเคลื่อนที่มาใช จนกระทั่งคืนที่กอนมณีจันทนจะกลับบานที่
ฝงลาว มณีจันทนตกลงปลงใจที่จะมีความสัมพันธแบบลึกซึ้งกับพี่ชัย ยามรุงเชาพี่ชัยจึงออกเดินทาง
มาที่จังหวัดนครพนม พรอมกับมณีจันทน เพราะพี่ชัยก็จะกลับมาบานเพื่อหาลูกแมของแกเชนกัน เมื่อ
ถึงจังหวัดนครพนม พี่ชัยและมณีจันทนก็ไดนัดแนะถึงวันที่ตองเดินทางกลับกอนที่มณีจันทนจะขาม
กลับไปฝงลาว เปนเชนน้ีอยูเกือบป ดวยความบังเอิญมณีจันทนจับไดวาพี่ชัยน้ันมิไดกลับมาเพียงหาลูก
เมียอยางที่พี่ชัยอางเทาน้ัน แตยังมารับยาเสพติดชนิดเมทแอมเฟสตามีน (ยาบา) ไปขายใหกับเพื่อนๆ 
คนงานในแคมปและชุมชนรอบๆ แคมปคนงาน แตมณีจันทนก็ทําสิ่งใดไมได มณีจันทนจึงตกกระได
พลอยโจรไปดวย ซึ่งพี่ชัยเปนทั้งสามีและมีบุญคุณที่ใหเงินใชจาย ซื้อหาสิ่งของตางๆ ใหตามที่ใจของ
มณีจันทนตองการ  

   “นองก็เผลอไปคนกระเปาพี่ชัย จนไปเจอกระเปาอยูใตเบาะรถดานหลังละ
คะ ก็เปดดูจึงรูวาเปนยาบา นองก็ยังไมพูดอะไร จนออกรถมาไดสักพักก็พูด พี่เคาก็บอกวานึกวานองรู
นานแลว นองพยายามบอกใหเลิก พี่เคาก็บอกวาแลวจะเอาที่ไหนกินกันละ ไหนจะลูกเมียเคาทางน้ี 
และตัวนองอีก นองก็เงียบละคะ ไมรูจะทําไงก็ตองยอมละคะ พี่เคาเปนผัวนอง” 

(มณีจันทน, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 
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มณีจันทนจึงกลายเปนคนขายยาบาไปโดยปริยาย แตมณีจันทนก็ทําอยาง
เต็มใจ จนตอนหลังมีการกวาดลางยาบาอยางหนัก มณีจันทนจึงพยายามใชทุกวิธีในการขนยาบามา
กรุงเทพฯ มณีจันทนยอมแมกระทั้งยัดเขาไปในทวารหนักครั้งเปนพันเม็ด มณีจันทนก็ตองทํา ทําเพื่อ
ตอบแทนพระคุณของพี่ชัย และเปนการแสดงออกตอความรักที่มีตอพี่ชัย 

   “ก็อาศัยวาเปลี่ยนเสนทางบอยๆ ละคะ เพื่อไมใหตํารวจสงสัย แลวนองก็
ยัดกนนองมา ไมไดกิน ไมนอน ไมไดเขาหองนํ้า ยอมทนปวดไปจนกวาจะถึงกรุงเทพฯ ละคะ” 

(มณีจันทน, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

   มณีจันทนเขามาทํางานแถววัดดวงแข เปนรานอาหารผสมรานคาราโอเกะ 
ที่เปนแหลงรวมเด็กอีสานที่เขามาทํางานยานสีลมและสุรวงศ สวนใหญทําอาชีพเด็กนวดที่มีการแอบ
แฝงการขายบริการ รวมไปถึงการคาประเวณีโดยตรง มณีจันทนเจอกับพี่ออด ซึ่งเปนคนที่มีอิทธิพล
ตอเด็กขายบริการเหลาน้ัน เพราะพี่ออดจะเปนผูปลอยยาเสพติด เพราะเด็กขายบริการสวนใหญ จะมี
การใชสารเสพติดควบคูกับการมีเพศสัมพันธ และยาเสพติดก็เปนที่ตองการมากในกลุมของนักเที่ยว
ชาวตางชาติ มณีจันทนสนิมกับพี่ออด จนกลายเปนผูปลอยยาเสพติดไปดวยโดยปริยาย 

   “นองคิดแควา ก็ชวยๆ กัน ทํามาหากิน นองกช็วยปลอยของ เดินยาบางไม
มากอะไร แตนองก็คิดวาวันนึงตองเกมส แตนองก็ยอมทําคะ เพื่อความสุขของนองเอง” 

(มณีจันทน, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

  3. การเรียนรู การปรับตัว และการยอมรับคานิยมอาชญากร   

   3.1 การใชชีวิตในเรือนจํา 

   มณีจันทน เริ่มรูสึกวาสิ้นไรไมตอ เพราะมณีจันทนเปนคนเดียวที่เปนคนลาว
ที่ติดคุกอยูในเรือนจําแหงน้ี มณีจันทนพยายามทําตัวใหเปนที่รักของเพื่อนๆ ผูตองขังทุกคน คอย
สอบถามสารทุกขสุขดิบของเพื่อนตางๆ ที่ผานเขามาและออกไป มณีจันทนพักอาศัยอยูในแดน 1   
แตมณีจันทนเปนเพียงคนเดียวที่ไมไดทํางานที่โรงพิมพ  มณีจันทนไดรับความเอ็นดูจากเจาหนาที่
เรือนจําใหออกมาคอยดูแลทําอาหาร ใหกับเจาหนาที่ที่แดนกลาง แดนกลางเปนสถานที่ไวสําหรับ
เรียกนักโทษมาสอบคดี และรวมพลกอนจะเขา-ออก จากแดนนอนเพื่อจะไปพบญาติ มณีจันทนมี
ความสุขที่ไดทํางานตรงน้ี เพราะมีอิสระมากกวา ไดรับความรูตางๆ มากมาย มณีจันทนเปนคนชอบ
ฟงการเลาเรื่องของเพื่อนผูตองขัง และตัวมณีจันทนเองก็เปนคนพูดเยอะ แตมณีจันทนจะไมเปนคน
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พูดใหรายคนอื่น แตก็แอบนินทาบางเล็กนอย พอเปนที่ตลกขบขันของเพื่อนๆ ในกลุมผูตองโทษ
ดวยกนั รวมถึงเจาหนาที่ที่ทํางานอยูเอ็นดูมณีจันทนที่มณีจันทนเปนแบบน้ี 

 

   “นองเขามาในคุกตอนแรก นองไมรูจักใครเลย นองก็ไมรูตองทําตัวยังไงดี 
แตนองก็คุยกับทุกคนนะคะ นองไมเสแสรง นองย้ิมไวกอนเสมอละคะ พี่ๆ เคาจะไดเอ็นดู” 

(มณีจันทน, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

   3.2 การเรียนรูพฤติกรรมอาชญากร 

   มณีจันทนเรียนรูวิธีการใชชีวิตตางๆ ในรอดพนจากการถูกจับกุมของ
เจาหนาที่ตํารวจ ไมวาจะเปนการยัดยาไวที่ทวารหนัก การทําลายหลักฐาน การควบคุมสติขณะที่
ตํารวจขอเขาตรวจคน มณีจันทนพยายามเก็บขอมูลตางๆ ทีไ่ดมาผานความไววางใจที่ไดรับจากการให
มณีจันทนออกจากแดน 1 มารับใชอยูภายนอกแดน ซึ่งเปนแดนกลาง จึงเปนโอกาสที่ดีของมณีจันทน
ที่ไดรับรูขอมูลถึงวิธีการแสดงออกถึงพฤติกรรมอาชญากรในแบบตางๆ ที่เกิดข้ึน ในสังคม ซึ่งมณี
จันทนจดจําไวใชสําหรับการหลบหนี การเอาตัวรอด ไดในชีวิตในเมืองใหญ จากการมณีจันทนก็ยังเผื่อ
แผไปถึงเพื่อนผูตองขังดวยกัน เพราะมณีจันทนจะเปนผูเริ่มประเด็นในหัวขอของแตละคืน เพื่อให
เพื่อนผูตองขังคายพฤติกรรมอาชญากรรมตางๆ ออกมาพูดคุยถกเถียงกัน และรูถึงเหตุการณที่เกิดข้ึน
ภายนอกเรือนจํา ผานการเลาเรื่องของมณีจันทน 

   “นองก็ไมไดต้ังใจจะฟง แตแคนองตองทํางาน ตองดูแลอยูแถวน้ัน นองก็
บังเอิญไปไดยินที่เจาหนาที่คุยกับเพื่อนของนอง ทั้งพี่ๆ ที่ทําคดีมาเยอะๆ นองก็คอยฟงวาเคาทํากัน
ยังไง นองก็จําไวบาง เผื่อเกิดอะไรข้ึนนองจะไดเอาตัวรอดไดละคะ” 

(มณีจันทน, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

   3.3 การปรับตัวท่ีนําไปสูพฤติกรรมอาชญากร 

มณีจันทนเริ่มใชวิธีตางๆ ที่ไดยินไดฟงมาจากในเรือนจํา ที่ละอยางสอง
อยาง มณีจันทนใชการควบคุมจิตใจและสูสายตากับตํารวจ เพื่อไมใหเกิดพิรุธข้ึนจนเปนเหตุใหตกเปน
ผูตองสงสัย มณีจันทนพยายามจะไมทําตัวต้ืนเตน ไมคิดวาตนเองเปนคนตางดาว เพราะมันจะทําให
เปนผลพวงทุกอยางที่ตามาอีกหลายอยาง มณีจันทนควบคุมสติไดมากข้ึน และมณีจันทนก็นําไปใชกับ
การดําเนินชีวิตทุกอยางที่มณีจันทนประสบพบเจอ 
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“นองพยายามไมต่ืนเตนกับอะไรงาย นองพยายามมีสติ นองฝกมาข้ึน ก็รู
เลยวามันทําใหนองโตข้ึน นองตองมีสติ นองก็ผานมันไปได” 

(มณีจันทน, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

มณีจันทนกําลังออกจากหองในตอนเย็น เพื่อไปทํางานที่รานอาหาร
ตามปกติ พรอมกับเอายาเสพติดที่ลูกคาของเธอสั่งติดตัวไปดวย โดยแอบซอนอยางมิดชิดในทวาร
หนัก มณีจันทนทํางานของเธอตามปกติ เจาหนาที่ตํารวจไดเขามาที่ราน  แลวก็ขอคนรานตามหมาย
คนของศาล โดยผูจัดการรานเรียกเด็กเสิรฟและพนักงานทุกคนมายืนหนารานตามที่เจาหนาที่ตํารวจ
สั่ง สุดก็ไมพบสิ่งผิดปกติ สุดทายเจาหนาที่ตํารวจจนขอตรวจฉ่ีของพนักงานทุกคน จนพบวาหลายคน
มีฉ่ีเปนสีมวง อีกทั้งพยายามใหทุกคนน่ังลงในทาน่ังยอง ยาเสพติด ที่มณีจันทนซอนมาน้ัน เริ่มโผลของ
มาใหเปนพิรุธ มณีจันทนถูกเจาหนาที่ตรวจสอบอยางละเอียดมากข้ึน จนกระทั้งพบขางกลางเปนยา
ไอซ เปนจํานวน 5 ถุง ถุงละ 5 กรัม ซุกซอนอยูในทวารหนักของ มณีจันทน 

   “ตอนน้ันนองก็ใจไมดีละคะ ออกมายืนต้ังแถวหนาราน พอขอตรวจฉ่ีก็รู
แนนอนวาไมรอดแนๆ สุดทายไมทันที่นองจะไดเอางานทิ้ง เกมสละคะ” 

(มณีจันทน, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

 4.2 อภิปรายผล 
  จากโจทยการวิจัยที่มุงศึกษากระบวนการเรียนรูและกระบวนการปรับตัวที่สงผลให
เกิดพฤติกรรมอาชญากร จนกลายเปนการยอมรับคานิยมอาชญากรของผูตองขังชายรักรวมเพศ      
เมื่อนําขอมูลที่ไดรับจากการศึกษาคนควาจากเอกสารที่เกี่ยวของ การสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญ รวม
ทั้งสิ้น 4 ราย และขอมูลจากการสังเกตการณ สัมภาษณเชิงลึก (In-depth interview) มาทําการ
วิเคราะหเชิงพรรณา (Content Analysis) เพื่อแยกกลุมตัวแปรและประมวลผล สิ่งที่คนพบใหเปน
ระบบ จนสามารถอภิปรายผลการศึกษาและตอบโจทยการวิจัยไดทั้งหมด ดังน้ี 
 

การเรียนรูและปรับตัวท่ีนําไปสูพฤติกรรมอาชญากรของผูตองขังชายรักรวมเพศ 
จากการเก็บรวบรวมขอมูลพบวา ผูใหขอมูลสําคัญทั้ง 4 ราย ไดมีการเรียนรูและ

ปรับตัวไปสูพฤติกรรมอาชญากรจากในเรือนจํา โดยมีรูปแบบการกระทําผิดที่แตกตางกัน ไดแก       
1) การมอมยาดวยยานอนหลับ และรูดทรัพย 2) การคายาเสพติด โดยมีรายละเอียดดังน้ี 

1) การมอมยาดวยยานอนหลับและรูดทรัพย 
ผูใหขอมูลสําคัญไดเรียนรูวา การกระทําผิดรูปแบบหน่ึงที่จะสามารถทําใหได

ทรัพยสินของเหย่ือมาโดยมีชองทางในการหลบหนีจากการติดตามจับกุมของเหย่ือได กลาวคือ ผูให
ขอมูลสําคัญที่คาประเวณีน้ันจะใชวิธีการผสมยานอนหลับชนิดแวเลี่ยม (valium) ซึ่งเปนยานอนหลับ
ที่มีออกฤทธ์ิในระยะเวลายาวเกิน 24 ช่ัวโมงข้ึนอยูกับปริมาณยาที่ใช อีกทั้งเปนยาที่ไมมีพิษตอ
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รางกาย แมจะใชยาเกินขนาดก็ไมทําใหเสียชีวิตได แตหากมีการใชรวมกับเครื่องด่ืมที่มีแอลกอฮอลจะ
ทําใหยาออกฤทธ์ิรุนแรงข้ึน โดยที่ถากินยาแวเลี่ยมแลวไปด่ืมแอลกอฮอลก็จะทําใหมีอาการเมา
มากกวาปกติ หรือถาด่ืมเหลาแลวไปกินยาแวเลี่ยมก็จะทําใหงวงมากกวาปกติไดเชนกัน เน่ืองจากยา
นอนหลับชนิดดังกลาวออกฤทธ์ิที่เดียวกับแอลกอฮอล อยางไรก็ตามหากมีการด่ืมเหลาและกินยานอน
หลับไปดวยกันมากๆ ก็จะสงผลใหตัวยาไปกดศูนยการควบคุมการหายใจในสมองและทําใหหายใจไม
สะดวกโดยไมรูสึกอึดอัดจนสงผลตอชีวิตได ดังน้ัน ผลของการใชยาจึงสามารถชวยใหผูใหขอมูลสําคัญ
ที่ประกอบอาชีพคาประเวณีทําใหเหย่ือไมรูสึกตัวและสามารถปลดทรัพยเหย่ือจนกระทั่งตนเองหนี
รอดไปได  

“พอพนโทษเราก็เปดรานทําผม แลวก็รับผาไหมไปสงดวย ไปสงทีรานตัดผาไหมใน
ตัวเมืองลพบุรี เพราะมีคุณหญิงคุณนายเยอะ (หัวเราะ) ออ...แลวก็ขายตัวดวย เราทําหลายอยาง 
วันนึงเราไปสงผา แลวตองมาตอรถที่สระบุรี แลวไมมีรถ วินมอไซตก็พาเราไปเที่ยว ไปเจอพวกมัน มัน
ใหคนมาเชิญไปน่ังที่โตะหลายครั้ง เห็นทหารเยอะเราก็ไมอยากไป จนมีทหารคนนึงเดินเขามาหาเรา
เอง เราก็ตกลงไปดวยกัน ........พอเราหลับนอนกับมันเสร็จ มันก็เรียกเพื่อนมันเขามา เราก็ตกใจมาก 
ไมรูจะทํายังไงก็หลอกใหมันกินยานอนหลับ มันก็โงเช่ือเราดวย พอมันหลับเราก็แกผามันหมดเลย 
แมแตกางเกงในเราก็รูดทิ้งในปลองไฟหมดเลย ขับรถของมันไปดวยคันนึง ไปจอดที่ปม แลวกลับ
หองพักไปเอาของ พอเชาเราก็กลับชัยภูมิเลย”   

 (แมพลอย, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 
 
 

“พี่ก็ออดออนใหเคากินเบียรที่ผสมยาไวแลว พอมันกินพี่ก็แกลงทําเปนจะมีอะไรกับ
มัน พอยาออกฤทธ์ิก็คนเลยคะ มีไรก็เอาไวกอน ขายไดไมรูละ พี่เอาหมด แลวพี่ก็ออกจากโรงแรม ทิ้ง
มันไวบนหองละคะ จะอยูใหพอมาจับหรอคะ” 

(เมขลา, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 
 

 
2) การคายาเสพติด  
ผูใหขอมูลสําคัญไดเรียนรูวาชองทางในการหารายไดที่รวดเร็วน้ันทําไดไมยาก ใชเงิน

ลงทุนนอย เพียงแคไปรับยาเสพติดมาคาเพียงเทาน้ัน ซึ่งในการคายาเสพติดใชเงินลงทุนเริ่มตนเพียง
สองหมื่นบาท แตสามารถมีกําไรจากการลงทุนไดมากกวาสองเทาของเงินลงทุน โดยการเริ่มตนคายา
เสพติดก็ทําไดไมยากเพียงแคใหมีเครือขายชักนําไปรูจักกับเอเยนตยาเสพติดก็สามารถเริ่มคายาเสพ
ติดได และการใชชีวิตในเรือนจําทําใหมีเครือขายคายาเสพติดที่เปนเพื่อนผูตองขังและสามารถขยาย
พื้นที่ในการคายาเสพติดเมื่อพนโทษไปแลวไดดวย 
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“พี่ก็ไปหาเคาตามที่อยู ที่เคาทิ้งไวให เคากับพี่ออกหางกันประมาณ 4-5 วันได พี่ก็
ไปคุยกัน เคาบอกเด๋ียวเคาลงทุนให เพราะพี่ก็ไมมีเงินมากมาย ลงทุนครั้งแรก 20,000 บาท พี่ก็เริ่ม
เอาของไปปลอย พรอมกับเปดรานเสริมสวย ที่แมต้ังใจจะเปดไวใหหลังออกจากเรือนจํา” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 
 

“นองมาอยูแถววัดดวงแข เพื่อนของนองก็ใหเอามาขายพวกๆ กันละคะ ทั้งคนอีสาน
คนลาว คนงานพมาก็มีบางละคะ มีทุกอยางหาไดหมดละคะ ขอใหบอกนอง นองหาใหไดหมดคะ” 

(มณีจันทน, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 
การเรียนรูเรื่องพฤติกรรมอาชญากรดังกลาว ผูใหขอมูลสําคัญซึ่งเปนผูตองขังชายรัก

รวมเพศ ไดมีการเรียนรูจากการใชชีวิตรวมกันของผูตองขังภายในเรือนจําตลอดเวลา 24 ช่ัวโมงในแต
ละวัน ไดมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูขอมูลซึ่งกันและกัน ซึ่ง นัทธี จิตสวาง (2529) กลาวไววาการถูกจอง
จําจะสงผลกระทบอันจะนําไปสูการปรับตัวของผูตองขังในรูปแบบตางๆ ตลอดจนเปลี่ยนทัศนคติ 
คานิยม และแบบพฤติกรรมของผูตองขังในเวลาตอมาดวย 

ทั้งน้ีการเรียนรูและปรับตัวอันนําไปสูพฤติกรรมอาชญากรของผูตองขังชายรักรวม
เพศสามารถอธิบายไดตามแนวคิดเรื่องการเรียนรูจากการสังเกตของ Albert Bandura วาผูใหขอมูล
สําคัญมีการเรียนรูจากการสังเกตผานตัวแบบวาจา (Verbal Modeling) สืบเน่ืองจากการใชชีวิต
รวมกันในเรือนจํา และจากลักษณะของการเปนชายรักรวมเพศเหมือนกันจึงทําใหมีความสนใจคลายๆ 
กัน ตลอดจนการบอกเลาเรื่องสวนตัว และโดยเฉพาะลักษณะพฤติกรรมอาชญากรของแตละคนที่
ประสบมา ซึ่งการเรียนรูจากการสังเกตประกอบดวยกระบวนการตางๆ ดังน้ี 

1.1 กระบวนการใสใจ (attention process) สนใจ และรับรูพฤติกรรมของ
ตัวแบบ กลาวคือ ผูใหขอมูลสําคัญไดมีการแลกเปลี่ยนลักษณะพฤติกรรมอาชญากรซึ่งเปนสิ่งที่ผูให
ขอมลูสําคัญแตละรายใหความสนใจผานการทําความรูจัก พูดคุยระหวางกัน อีกทั้งผูใหขอมูลสําคัญมี
ลักษณะของการเปนชายรักรวมเพศเหมือนกัน จึงทําใหความสนใจในเรื่องราว ตลอดจนการวางแผน
ในอนาคตมีทิศทางเดียวกันได ซึ่งจากการเก็บรวบรวมขอมูลพบวาผูตองขังชายรักรวมเพศไดมีการ
เรียนรูจากการสังเกตตัวแบบทางวาจาในเรื่องการมอมยาดวยยานอนหลับและรูดทรัพยเหย่ือในการคา
ประเวณี ซึ่งเปนชองทางที่จะสามารถมีรายไดและทรัพยสินไดโดยงาย เกิดประโยชนตอการหลบหนี
โดยที่เหย่ือไมรูตัวเน่ืองจากฤทธ์ิของยาที่รุนแรงและใชระยะเวลายาวนานกวาที่เหย่ือจะรูสึกตัวและ
ติดตามผูใหขอมูลได อีกทั้งพฤติกรรมการคายาเสพติดที่ทําใหทราบแหลงชุมชนที่มีผูเสพยาเสพติด
จํานวนมากที่จะทําใหสามารถคายาเสพติดไดโดยงาย 

1.2 กระบวนการเก็บจํา (retention process) ผูใหขอมูลสําคัญไดจํา
พฤติกรรมของตัวแบบขางตนเน่ืองจากในขณะที่ใชชีวิตในเรือนจํา ผูใหขอมูลไมมีโอกาสทําพฤติกรรม
อาชญากรในขณะน้ันได จึงไดมีการเก็บจําสิ่งที่สังเกตไปใชในอนาคต 
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1.3 กระบวนการทํา (production process) เปนกระบวนการที่ผูใหขอมูล
ไดนําพฤติกรรมอาชญากรที่สังเกตตัวแบบวาจา และเก็บจํามาแสดงออกพฤติกรรมอาชญากรตามตัว
แบบ ซึ่งประกอบดวยปจจัยในการระลึกภาพจากปญญาที่เก็บจําไว การสังเกตการกระทําที่เกิดข้ึน ผล
สะทอนกลับจากการกระทําน้ัน และการเทียบเคียงการกระทํากับภาพเก็บ ซึ่งการจะกระทําใหไดผล
น้ัน ผูใหขอมูลสําคัญจักตองมีความสามารถทางดานรางกายที่จะกระทําได และตองมีทักษะในการมี
พฤติกรรมอาชญากรน้ันประกอบดวย 

 
จากการเก็บรวบรวมขอมูลพบวา  

1.3.1 กรณีการมอมยาดวยยานอนหลับและรูดทรัพย 
ผูใหขอมูลสําคัญ 2 ราย ไดมีการสังเกตตัวแบบวาจาจากการถายทอดเรื่อง

การใชยานอนหลับแวเลี่ยมในการมอมยาเหย่ือ โดยรูถึงวิธีการใชยา แหลงที่ซื้อยา ตลอดจนผลจาก
การใชยาได หลังจากน้ันจึงไดเก็บจําเรื่องราวตางๆ และไดนํามากอพฤติกรรมอาชญากรโดยการมอม
ยาดวยยานอนหลับผสมแอลกอฮอลกับผูที่มาซื้อประเวณีเพื่อหลีกเลี่ยงภาวะวิกฤตที่อาจเกิดข้ึนใน
ระหวางการคาประเวณี รวมทั้งการมอมยาเหย่ือเพื่อใหหลับไมไดสติ เพื่อใหสามารถทําการรูดทรัพย
เหย่ือและหลบหนีไปได อยางไรก็ตามผูใหขอมูลสําคัญรายหน่ึงไดมอมยาเหย่ือและหลบหนีไป       
แตทราบภายหลังวาเหย่ือรายดังกลาวเสียชีวิต และถูกจับกุมในที่สุด 

1.3.2 กรณีการคายาเสพติด  
ผูใหขอมูลสําคัญ 2 ราย ไดมีการสังเกตตัวแบบวาจาในเรื่องการคายาเสพ

ติดจากผูตองขังชายรักรวมเพศดวยกันทําใหไดรูแหลงที่รับและสงยา ตลอดจนแนวทางในการคายา
เสพติด และเก็บจําสิ่งเหลาน้ีมา จนเมื่อพนโทษแลวผูใหขอมูลสําคัญรายหน่ึงจึงไดแสดงพฤติกรรมตาม
ตัวแบบน้ันโดยการระลึกถึงภาพเก็บเรื่องการคายาเสพติดและผลตอบแทนที่ไดรับ และไดไปคายาเสพ
ติดรวมกับผูตองขังชายรักรวมเพศที่เคยใชชีวิตอยูในเรือนจําดวยกันมา เพื่อใหมีรายไดเพิ่มสูงข้ึนโดย
การลงทุนตํ่า สวนผูใหขอมูลสําคัญอีกรายหน่ึงไดเก็บจําแหลงรวมตัวของผูเสพยาเสพติดเพื่อให
สามารถคายาเสพติดไดงายและมากย่ิงข้ึน และเมื่อพนโทษก็ไดออกไปคายาเสพติดอีกครั้งในแหลง
ชุมชนตามการเก็บจําดังกลาว 

อยางไรก็ดี ในกระบวนการทําน้ีสามารถอธิบายดวยแนวคิดการปรับตัวได
วา สังคมมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ซึ่งการใชชีวิตในสังคมจึงตองมีการปรับตัวใหสามารถ
ดํารงชีวิตอยูได ในขณะที่ผูใหขอมูลสําคัญซึ่งประสบภาวะที่ถูกจํากัดเสรีภาพในดานตางๆ และเมื่อพน
โทษออกมาจําตองปรับตัวใหเขากับสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปไดมากย่ิงข้ึน โดยผานกระบวนการเรียนรู
ทางสังคมผานการปะทะสังสรรคกับบุคคลอื่น โดยการปรับตัวในระดับที่รูตัวน้ันจะเห็นไดจากการมี
เปาหมายของการมีพฤติกรรมอาชญากรที่แมวาจะทราบวาเปนสิ่งที่ผิดกฎหมาย แตก็ยังสามารถ
กระทําเพื่อใหบรรลุเปาหมายที่วางไว อันไดแกผลตอบแทนรายได และทรัพยสินจากการกระทําผิด 
และหาชองทางหลบหนีการจับกุมเพื่อไมใหถูกดําเนินคดี 

1.4 กระบวนการจูงใจ เปนกระบวนการหน่ึงที่สําคัญที่ทําใหผูใหขอมูล
สําคัญไดแสดงพฤติกรรมอาชญากรตามตัวแบบออกมา จากการเก็บรวบรวมขอมูลสามารถแบงตัวจูง
ใจออกเปน 3 ประเภทไดดังน้ี 
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1.4.1 ตัวจูงใจภายนอก เปนสิ่งที่ผูใหขอมูลสําคัญเห็นวาจะไดรับจาก
การมีพฤติกรรมอาชญากร ไดแก ทรัพยจากการรูดทรัพย และรายไดจากการคา 

1.4.2 ตัวจูงใจที่เห็นคนอื่นไดรับ จะเห็นไดวาผูใหขอมูลสําคัญไดเห็น
ผลตอบแทนที่ไดจากการมีพฤติกรรมอาชญากร ไดแก การใชมอมยาแลวทําใหเหย่ือไมไดสติ จน
สามารถรูดทรัพยเหย่ือได หรือผลตอบแทนรายไดที่ไดจากการคายาเสพติดจํานวนมาก อันจะเปนตัว
เสริมแรงใหมีการแสดงพฤติกรรมออกมาได 

1.4.3 ตัวจูงใจของตนเอง ที่ผูใหขอมูลสําคัญจะประเมินตนเองวาจะ
สามารถแสดงออกซึ่งพฤติกรรมอาชญากรเหลาน้ันออกมาน่ันเอง 

 
กลาวโดยสรุปไดวา การเรียนรูและการปรับตัวไปสูพฤติกรรมอาชญากรของผูตองขัง

ชายรักรวมเพศ เกิดจากการเรียนรูโดยการสังเกตผานตัวแบบวาจา โดยการพบปะ พูดคุย และใชชีวิต
อยูรวมกันในเรือนจําตลอด 24 ช่ัวโมง ทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนขอมูลโดยเฉพาะพฤติกรรมอาชญากร
ตางๆ และผานกระบวนการตางๆ ต้ังแตกระบวนการใสใจในรายละเอียดขอมูลของพฤติกรรมอาชญา
กรจากผูตองขังชายรักรวมเพศดวยกัน จากน้ันไดมีการเก็บจําตัวแบบดังกลาวไวและเมื่อพนโทษไปใช
ชีวิตตามปกติแลวจึงไดนําภาพเก็บจําขางตนมาแสดงออกถึงพฤติกรรมอาชญากร โดยพฤติกรรม
อาชญากรน้ันไดมีแรงจูงใจทั้งที่เกิดจากแรงจูงใจของตนเอง แรงจูงใจจากผลที่คนอื่นไดรับและ
แรงจูงใจภายนอกอันไดแกผลตอบแทนที่จะไดรับจากการมีพฤติกรรมอาชญากรน้ันๆ ทั้งน้ีพบวา การ
เรียนรูและปรับตัวไปสูพฤติกรรมอาชญากรของผูตองขังชายรักรวมเพศมีรูปแบบพฤติกรรมอาชญากร 
2 ลักษณะดวยกัน คือ การมอมยาดวยยานอนหลับและรูดทรัพยเหย่ือ และการคายาเสพติด 
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บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย 
 
  

บทน้ีจะเปนกลาวถึงบทสรุปของการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี พรอมทั้งขอเสนอแนะตางๆ 
สําหรับการทําวิจัยในครั้งตอไป โดยมีหัวขอ ดังน้ี 
 

1. สรุปผลการวิจัย 
  การศึกษาวิจัยเรื่อง “การปรับตัวที่นําไปสูการยอมรับคานิยมอาชญากรของผูตองขัง
ชายรักรวมเพศ: ศึกษากรณีเรือนจํากลางคลองเปรม” มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการเรียนรูและ
กระบวนการปรับตัวที่จะนําไปสูการมีพฤติกรรมอาชญากรของผูตองขังชายรักรวมเพศ โดยใชวิธีวิจัย
เชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ดวยการศึกษาคนควาขอมูลจากเอกสาร (Documentary 
Study) โดยการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยและเอกสารตางๆ ที่เกี่ยวของ และการ
สัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) ผูตองขังชายรักรวมเพศที่ถูกควบคุมตัวในเรือนจํากลางคลอง
เปรม ซึ่งใชแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง เปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล ทั้งน้ีผูวิจั ย
ทําการศึกษาเฉพาะผูตองขังชายรักรวมเพศในเรือนจําคลองเปรม ที่ผานการผาตัดแปลงเพศแลว
จํานวน 4 ราย โดยดําเนินการเก็บขอมูลในชวงเดือนมิถุนายน ถึงสิงหาคม 2555 

ผลการศึกษาพบวา การเรียนรูและปรับตัวไปสูพฤติกรรมอาชญากรของผูตองขังชาย
รักรวมเพศ รูปแบบพฤติกรรมที่แตกตางกัน ไดแก  

1. การมอมยาดวยยานอนหลับ และรูดทรัพย ซึ่งเปนการแสดงออกพฤติกรรม
อาชญากรรูปแบบหน่ึงที่จะสามารถทําใหไดทรัพยสินของเหย่ือมาโดยมีชองทางในการหลบหนีจาก
การติดตามจับกุมของเหย่ือได กลาวคือ ผูใหขอมูลสําคัญที่คาประเวณีน้ันจะใชวิธีการผสมยานอนหลับ
ชนิดแวเลี่ยม (valium) ซึ่งเปนยานอนหลับที่มีออกฤทธ์ิในระยะเวลายาวเกิน 24 ช่ัวโมงข้ึนอยูกับ
ปริมาณยาที่ใช อีกทั้งเปนยาที่ไมมีพิษตอรางกาย แมจะใชยาเกินขนาดก็ไมทําใหเสียชีวิตได แตหากมี
การใชรวมกับเครื่องด่ืมที่มีแอลกอฮอลจะทําใหยาออกฤทธ์ิรุนแรงข้ึน โดยที่ถากินยาแวเลี่ยมแลวไปด่ืม
แอลกอฮอลก็จะทําใหมีอาการเมามากกวาปกติ หรือถาด่ืมเหลาแลวไปกินยาแวเลี่ยมก็จะทําใหงวง
มากกวาปกติไดเชนกัน เน่ืองจากยานอนหลับชนิดดังกลาวออกฤทธ์ิที่เดียวกับแอลกอฮอล อยางไรก็
ตามหากมีการด่ืมเหลาและกินยานอนหลับไปดวยกนัมากๆ ก็จะสงผลใหตัวยาไปกดศูนยการควบคุม
การหายใจในสมองและทําใหหายใจไมสะดวกโดยไมรูสึกอึดอัดจนสงผลตอชีวิตได ดังน้ัน ผลของการ
ใชยาจึงสามารถชวยใหผูใหขอมูลสําคัญที่ประกอบอาชีพคาประเวณีทําใหเหย่ือไมรูสึกตัวและสามารถ
ปลดทรัพยเหย่ือจนกระทั่งตนเองหนีรอดไปได  

2. การคายาเสพติด โดยไดเรียนรูวาชองทางในการหารายไดที่รวดเร็วน้ันทําไดไม
ยาก ใชเงินลงทุนนอย เพียงแคไปรับยาเสพติดมาคาเพียงเทาน้ัน ซึ่งในการคายาเสพติดใชเงินลงทุน
เริ่มตนเพียงสองหมื่นบาท แตสามารถมีกําไรจากการลงทุนไดมากกวาสองเทาของเงินลงทุน โดยการ
เริ่มตนคายาเสพติดก็ทําไดไมยากเพียงแคใหมีเครือขายชักนําไปรูจักกับเอเยนตยาเสพติดก็สามารถเริม่
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คายาเสพติดได และการใชชีวิตในเรือนจําทําใหมีเครือขายคายาเสพติดที่เปนเพื่อนผูตองขังและ
สามารถขยายพื้นที่ในการคายาเสพติดเมื่อพนโทษไปแลวไดดวย 

 
ทั้งน้ีการเรียนรูและปรับตัวอันนําไปสูพฤติกรรมอาชญากรของผูตองขังชายรักรวม

เพศ เกิดจากการเรียนรูโดยการสังเกตผานตัวแบบวาจา (Verbal Modeling) สืบเน่ืองจากการใชชีวิต
รวมกันในเรือนจําตลอด 24 ช่ัวโมง และจากลักษณะของการเปนชายรักรวมเพศเหมือนกันจึงทําใหมี
ความสนใจคลายๆ กัน ตลอดจนการบอกเลาเรื่องสวนตัว และโดยเฉพาะลักษณะพฤติกรรมอาชญากร
ของแตละคนที่ประสบมา ซึ่งการเรียนรูจากการสังเกตประกอบดวยกระบวนการตางๆ ไดแก  

1. กระบวนการใสใจ (attention process) สนใจ และรับรูพฤติกรรมของตัว
แบบผานการทําความรูจัก พูดคุยระหวางกัน ทั้งน้ีพบวาไดมีการใสใจในเรื่องการมอมยาดวยยานอน
หลับและรูดทรัพยเหย่ือในการคาประเวณี ซึ่งเปนชองทางที่จะสามารถมีรายไดและทรัพยสินได
โดยงาย เกิดประโยชนตอการหลบหนีโดยที่เหย่ือไมรูตัวเน่ืองจากฤทธ์ิของยาที่รุนแรงและใชระยะเวลา
ยาวนานกวาทีเ่หย่ือจะรูสึกตัวและติดตามผูใหขอมูลได อีกทั้งพฤติกรรมการคายาเสพติดที่ทําใหทราบ
แหลงชุมชนที่มีผูเสพยาเสพติดจํานวนมากที่จะทําใหสามารถคายาเสพติดไดโดยงาย 

2. กระบวนการเก็บจํา (retention process) ตัวแบบขางตนเน่ืองจากในขณะที่
ใชชีวิตในเรือนจํา ผูใหขอมลูไมมีโอกาสทําพฤติกรรมอาชญากรในขณะน้ันได จึงไดมีการเก็บจําสิ่งที่
สังเกตไปใชในอนาคต 

3. กระบวนการทํา (production process) เปนกระบวนการนําพฤติกรรม
อาชญากรที่สังเกตตัวแบบวาจา และเก็บจํามาแสดงออกพฤติกรรมอาชญากรตามตัวแบบ ซึ่งในกรณี
การมอมยาดวยยานอนหลับและรูดทรัพย ไดมีการสังเกตตัวแบบวาจาจากการถายทอดเรื่องการใชยา
นอนหลับแวเลี่ยมในการมอมยาเหย่ือ โดยรูถึงวิธีการใชยา แหลงที่ซื้อยา ตลอดจนผลจากการใชยาได 
หลังจากน้ันจึงไดเก็บจําเรื่องราวตางๆ และไดนํามากอพฤติกรรมอาชญากรโดยการมอมยาดวยยา
นอนหลับผสมแอลกอฮอลกับผูที่มาซื้อประเวณีเพื่อหลีกเลี่ยงภาวะวิกฤตที่อาจเกิดข้ึนในระหวาง
การคาประเวณี รวมทั้งการมอมยาเหย่ือเพื่อใหหลับไมไดสติ เพื่อใหสามารถทําการรูดทรัพยเหย่ือและ
หลบหนีไปได สวนกรณีการคายาเสพติด ไดมีการสังเกตตัวแบบวาจาในเรื่องการคายาเสพติดจาก
ผูตองขังชายรักรวมเพศดวยกันทําใหไดรูแหลงที่รับและสงยา ตลอดจนแนวทางในการคายาเสพติด 
และเก็บจําสิ่งเหลาน้ีมา จนเมื่อพนโทษจึงไดแสดงพฤติกรรมตามตัวแบบน้ันโดยการระลึกถึงภาพเก็บ
เรื่องการคายาเสพติดและผลตอบแทนที่ไดรับ และไดไปคายาเสพติดรวมกับผูตองขังชายรักรวมเพศที่
เคยใชชีวิตอยูในเรือนจําดวยกันมา เพื่อใหมีรายไดเพิ่มสูงข้ึนโดยการลงทุนตํ่า อีกทั้งไดมีการเก็บจํา
แหลงรวมตัวของผูเสพยาเสพติดเพื่อใหสามารถคายาเสพติดไดงายและมากย่ิงข้ึน และเมื่อพนโทษก็ได
ออกไปคายาเสพติดอีกครั้งในแหลงชุมชนตามการเก็บจําดังกลาว 

อยางไรก็ดี ในกระบวนการทําน้ีสามารถอธิบายดวยแนวคิดการปรับตัวไดวา 
สังคมมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ซึ่งการใชชีวิตในสังคมจึงตองมีการปรับตัวใหสามารถดํารงชีวิต
อยูได และเมื่อพนโทษออกมาจําตองปรับตัวใหเขากับสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปไดมากย่ิงข้ึน โดยผาน
กระบวนการเรียนรูทางสังคมผานการปะทะสังสรรคกับบุคคลอื่น โดยการปรับตัวในระดับที่รูตัวน้ันจะ
เห็นไดจากการมีเปาหมายของการมีพฤติกรรมอาชญากรที่แมวาจะทราบวาเปนสิ่งที่ผิดกฎหมาย แตก็
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ยังสามารถกระทําเพื่อใหบรรลุเปาหมายที่วางไว อันไดแกผลตอบแทนรายได และทรัพยสินจากการ
กระทําผิด และหาชองทางหลบหนีการจับกุมเพื่อไมใหถูกดําเนินคดี 

4. กระบวนการจูงใจ ซึ่งประกอบดวยแรงจูงใจภายนอกไดแกผลตอบแทนที่ได
จากการมีพฤติกรรมอาชญากร ในขณะที่ไดเห็นผูอื่นไดรับผลตอบแทนจากการมีพฤติกรรมเหลาน้ัน 
และแรงจูงใจของตนเองที่ประเมินตนเองวาจะสามารถแสดงออกซึ่งพฤติกรรมอาชญากรรมออกมาได 
 

2. ขอจํากัดและอุปสรรคในการทําวิจัย 
  การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดใชการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ เปนการเก็บขอมูลแบบ
สัมภาษณเชิงลึกและมีการสังเกตอยางมีสวนรวม โดยศึกษาจากผูใหขอมูลที่เปนผูตองขังชายรักรวม
เพศ ผูวิจัยพบขอจํากัด และอุปสรรคในการทําวิจัย โดยสรุปไดดังน้ี 
  2.1 ขอจํากัดและอุปสรรคดานการเขาถึงผูใหขอมูลสําคัญ 
  การสัมภาษณผูตองขังชายรักรวมเพศ ซึ่งบุคคลเหลาน้ันอยูภายใตการควบคุมดูแล
ของเรือนจํากลางคลองเปรม กรมราชทัณฑ โดยที่การจะขอเขาพบ เขาสัมภาษณผูตองขังน้ัน เปน
เรื่องตองใชความสมัครใจ อีทั้งยังตองเปนผูตองโทษจัดหาไวใหและตองไดรับอนุญาตจากทางเรือนจํา
เทาน้ัน 
  การเก็บขอมูล เน่ืองจากมีกฎระเบียบที่ไมอนุญาตใหนําเครื่องบันทึกเสียงเขาไปใน
ภายในเขตการควบคุมของเรือนจําได ผูวิจัยจึงตองใชเพียงการจดบันทึกขอมูลอยางเดียวเทาน้ัน จึงทํา
ใหเกิดปฏิกิริยาที่แสดงออกใหเห็นอยางเดนชัด อาทิ ความอึดอัดในการตอบคําถาม การตอบที่
ตะกุกตะกัก ดวยอาการตางๆ เหลาน้ีทําใหผูใหขอมูลสําคัญไมแนใจในการเขาเก็บขอมูล จนผูวิจัย
จะตองช้ีแจงและอธิบายเกี่ยวกับการเก็บขอมูลผานการเนนยํ้ายางเสมอและบอยครั้ง เพื่อสรางความ
มั่นใจกับผูใหขอมูลสําคัญ นําไปสูการไดมาของขอมูลที่เช่ือมั่นใหเกิดข้ึน 
 
  2.2 ขอจํากัดดานเวลาและสถานท่ี 
  เน่ืองจากผูใหขอมูลสําคัญ เปนบุคคลที่อยูภายใตบังคับของเรือนจํากลางของเปรม 
กรมราชทัณฑ การจะขอเขาสัมภาษณและการสัมภาษณจะตองดําเนินการเปนไปตามข้ันตอนของทาง
ราชการ และจะตองมีคารางการเขาสัมภาษณอยางชัดเจน เพื่อตองใชการประสานงานกับหลายฝาย
ในการดูแลการเก็บขอมูล ทั้งน้ีผูวิจัยจึงตองติดตอไปยังเจาหนาที่ที่ไดรับหมอบหมายใหดูแลการเก็บ
ขอมูลโดยตรง เพื่อความสะดวกและรวดเร็ว   
  ผูใหขอมูลสําคัญเปนผูตองขังที่มีโทษรายแรง และมีระยะเวลาของโทษสูง การ
ควบคุมบุคคลดังกลาวจึงเปนไปอยางเครงครัด ทําใหผูวิจัยกับผูใหขอมูลสําคัญไมมีคอยจะมีโอกาสที่
สัมภาษณกันอยางใกลชิดเทาที่ควร อีกทั้งชวงที่ทําการสัมภาษณอยูในขอบเขตเวลาที่ไดรับอนุญาตที่มี
อยูอยางจํากัด แตทั้งน้ีทั้งน้ันข้ันตอนตางๆ เหลาน้ีก็เพื่อความปลอดภัยของผูวิจัยเอง 
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3. ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
  3.1 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยในครั้งตอไป 
  จากการศึกษาวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยเห็นวา ผูตองขังชายรักรวมเพศภายในเรือนจํากลาง
คลองเปรมน้ัน ไมไดมีเพียงชาติเดียวศาสนาเดียว แตยังคงมีทั้งที่เปนเช่ือสายยุโรป แอฟริกา และ
เอเชียที่มิใชประเทศเพื่อนบานของเรา ความแตกตางและหลากหลายเหลาน้ี อาจนํามาดวยการขัด
เกลาทางสังคมที่แตกตางกัน ความรูสึกนึกคิดผิดแปลกแตกตาง  และวัฒนธรรมที่เปนแนวปฏิบัติของ
พฤติกรรมที่จะแสดงถึงกระบวนการเรียนรูและปรับตัวที่แตกตางกันออกไปดวย จะทําใหผูที่จะ
ทําการศึกษาวิจัยไดผลวิจัยที่มีความหลากหลายมากข้ึนตามไปดวย 
  การศึกษาวิจัยครั้งตอไป ควรจะศึกษาเกี่ยวกับผูตองขังหญิงรักรวมเพศที่มีพฤติกรรม
อาชญากร เพราะจะไดเห็นภาพของความรุนแรงที่เกิดข้ึนพรอมกับการกระทําผิดที่รุนแรงมากนอย
ตางกันไปดวย หรืออาจศึกษาวิจัยจากกลุมชายรักรวมเพศที่ไดรับผลกระทบจากกลุมที่เปนชายขาย
บริการ เพราะคนกลุมน้ีจะไมคอยไดเปดเผยขอมูลจากการที่ตนไดถูกตกเปนเหย่ือมากนัก เพราะอาจ
กระผลตอฐานะของตนเอง ครอบครัวและสังคม อาจตองใหการวิจัยในแบบ snow ball เพื่อใหไดรับ
ขอมูล เพื่อสะทอนวาไมจําเปนจะตองเปนชายรักรวมเพศเทาน้ันจะตองเปนผูมีพฤติกรรมอาชญากร 
แตไมวาใครก็สามารถปรับตัวเขาสูพฤติกรรมอาชญากรไดเชนกัน 
  การศึกษาครั้งน้ีไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการเรียนรูและปรับตัวที่นําไปสูพฤติกรรม
อาชญากร การจะทําวิจัยครั้งตอไปควรมีการศึกษาผูตองขังชายรักรวมเพศไปพรอมๆ กับการ
สัมภาษณครอบครัวของผูใหขอมูล เพื่อใหเกิดความนาเช่ือถือของขอมูลมากย่ิงข้ึน แตอยางไรก็ตามผู
จะทําการศึกษาวิจัยควรทําอยูบนพื้นฐานของความสมัครใจตามหลักจริยธรรมของนักวิจัยอยาง
เครงครัด   
 
  3.2 ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติและนโยบาย 
   1. ควรจะสงเสริมใหมีกิจกรรมที่ผูตองโทษชายรักรวมเพศไดมีโอกาส
ถายทอดเรื่องราวตางๆ ของชีวิตเพื่อใชเปนบทเรียนใหแกครอบครัวตาง เพื่อนําไปเปนบทเรียนในการ
อบรมเลี้ยวดูบุตรหลาน อีกทั้งยังเปนแนวทางการปองกันความรูสึกนึกคิดและการปรับตัวที่จะนําไปสู
การกระทําผิดตอคนในสังคมไดอีกทางหน่ึงดวย 
   2. ควรสงเสริมใหมีการจัดใหครอบครัว และบุคคลที่ไดรับความไววางใจ
ใกลชิดเขามีบทบาทในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของผูตองขังมากย่ิงข้ึน เพื่อจะไดเปนการชดเชย
ความอบอุนที่ไดเคยขาดหายไปในวัยเด็ก 
   3. หนวยงานที่ทําหนาที่ควบคุมดูแลผูตองขังที่เปนผูดําเนินหนาที่โดยตรง 
รวมถึงหนวยงานที่จัดโปรแกรมสําหรับผูตองขังที่ลักษณะของชายรักรวมเพศโดยตรง เพื่อเปนการดูแล
ฟนฟูพฤติกรรม และการดําเนินชีวิตที่เหมาะสมในเรือนจํา จะไดไดไมตองกลับไปมีพฤติกรรมอาชญา
กรข้ึนอีกภายหลังจากการปลอยตัว 
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แบบสัมภาษณ 
การปรับตัวท่ีนําไปสูการยอมรับคานิยมอาชญากรของผูตองขังชายรักรวมเพศ 

 
สวนที่ 1 : ขอมูลทั่วไปของผูใหขอมูลสําคัญ 
  1.ช่ือ-สกุล ________________________   ฉายา____________ 
  2.สถานภาพปจจุบัน____________________________ 
  3.อายุปจจุบัน________ ป  อายุขณะถูกจับกุม____________.ป 
  4.ระดับการศึกษา_______________________________  
  5.จํานวนพี่นอง ชาย__________คน  หญิง___________คน 
  6.ภูมิลําเนาเดิม________________________________________ 
  7.อาชีพกอนเขามาอยูในเรือนจํา_________________________________ 
  8.รายไดเฉลี่ย ตอเดือน________________________________________ 
  9.สถานภาพของครอบครัวในวัยเด็ก 
   ( ) พอแมอยูดวยกัน 
   ( ) พอแมหยารางกัน  
   ( ) อื่นๆ *บุคคลที่อาศัยอยูดวย____________________ 
  10.เคยถูกจําคุกมากอนหรือไม 
   ( ) ไมเคย 
   ( ) เคย จํานวน_______ครั้ง 
   ลักษณะคดี________________________ 
   ระยะเวลาที่ถูกตัดสินใหจําคุก________ป  _____________เดือน  
  11.ลักษณะคดีในการกระทําผิดครั้งลาสุด____________________________ 
   ระยะเวลาที่ถูกตัดสินใหจําคุก________ป  _____________เดือน  
   จําคุกมาแลว_______________ป  _____________เดือน  
   เหลือโทษจําคุก_____________ป  _____________เดือน  
  12.ปจจุบันเปนผูตองขังช้ัน       
   ( ) ช้ันเลวมาก   ( ) ช้ันเลว 
   ( ) ช้ันกลาง   ( ) ช้ันดี 
   ( ) ช้ันดีมาก    ( ) ช้ันดีเย่ียม 

13.ปจจุบันอยูที่แดน ___________________________________________ 
  14.ลักษณะของแดน____________________________________________ 
  15.มีพฤติกรรมรักรวมเพศ กอนหรือหลัง เขามาอยูในเรือนจํา ______________ 

16.ปจจุบันมีครอบครัว รออยูภายนอกหรือไม  
   ( ) มีอยู 
   ( ) ไมมีแลว  
   ( ) ไมมีแลว แตยังมีพันธะตอกัน อาทิ มีลูกที่ตองสงเสียเลี้ยงดู  ฯลฯ 
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สวนที่ 2 การรับรู ความคิดและความเขาใจ ที่มีตอพฤติกรรมอาชญากรที่เกิดข้ึน 
  1. ลักษณะทางครอบครัว  -มาจากครอบครัวอยางไร มีความอบอุนหรือขาดความ
อบอุน มีปญหาอยางไร -จํานวนสมาชิกในครอบครัว มีพี่นองกี่คน ชายกี่คน หญิงกี่คน -การอบรม
เลี้ยงดูในชวงวัยเด็กของครอบครัว -สถานภาพทางการเงินฐานะของครอบครัว -สนิทกับใครใน
ครอบครัวมากที่สุด 
  2. ชีวิตในชวงวัยเรียน -ครู อาจารย และเพื่อนๆ ทราบหรือไมวาตนเองมีพฤติกรรม
อาชญากรบางไหม  -ไดรับการปฏิบัติอยางไรจากครู อาจารย และเพื่อนๆ -เลือกคบเพื่อนที่มีลักษณะ
อยางไร  -เคยมีปญหากับครู อาจารย และเพื่อนๆ หรือไม      
  3. พฤติกรรมอาชญากร  -เริ่มมีพฤติกรรมอาชญากรครั้งแรกเมื่อไหร  -มูลเหตุจูงใจ
อะไรที่ ทําใหมีพฤติกรรมอาชญากร  -บุคคลผูใกลชิดรูหรือไมวาตนเองมีพฤติกรรมอาชญากร ถ
าทราบแลว      เปนอยางไร หรือปดบังครอบครัวมานานเทาไหร   -บุคคลผูใกลชิด มีสวนในการ
สงเสริมพฤติกรรมอาชญากรหรือไม อยางไร 
  4. แหลงที่มาของรายได  

5. การใชจายของรายได  -มีการใชจายเงินอยางไรบาง 
  6. ความสัมพันธตอครอบครัวและคนในสังคมหลังจากมีพฤติกรรมอาชญากร -มี
ความสัมพันธตอครอบครัวอยางไร -สมาชิกในครอบครัวยอมรับกับพฤติกรรมอาชญากรรมน้ีไดหรือไม 
-ญาติพี่นองเพื่อนในละแวกบานมีความรูสึกอยางไร   
สวนที่ 3 การใชชีวิตประจําวัน ภายในเรือนจํา 
  1. ความรูสึกในการเขามาอยูในเรือนจํา -มีความรูสึกอยางไรในการที่ตองเขามาอยู
ในเรือนจําครั้งแรก 
  2. กิจวัตรประจําวันในเรือนจํา -มีกิจวตัรประจําวันอยางไรบาง -ชอบหรือไมชอบ
อยากใหมีการเปลี่ยนแปลงในกิจวัตรประจําวันหรือไมอยางไร . 
  3. การเรียนรูและการปรับตัวในเรือนจํา -มีการเรียนรูในการใชชีวิตในเรือนจําจาก
ไหน อยางไร -มีการปรับตัว ใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจําไดอยางไร  
  4. การคบหาสมาคมกับเพื่อนผูตองขังในเรือนจํา -เลือกคบเพื่อนผูตองขังอยางไร-มี
เพื่อนผูตองขังที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศหรือไม สวนใหญถูกจับในขอหาอะไร -มีการรวมทํา
กิจกรรมตางๆ กับเพื่อนผูตองขังที่เบี่ยงเบนทางเพศหรือไม อยางไร -มีปญหาอุปสรรคในการคบเพื่อน
ผูตองขังหรือไม -มีการแบงปนพฤติกรรมอาชญากรที่ไดเรียนรู หรือรับรูตอกันหรือไม อยางไร  
  5. การมีเพศสัมพันธกับเพื่อนผูตองขัง -เคยหรือไมเคย มีเพศสัมพันธกับเพื่อนผูตอง
ขัง -สาเหตุอะไรถึงมีเพศสัมพันธกับเพื่อนผูตองขัง -เพื่อนผูตองขังที่มีเพศสัมพันธดวยมักเปนคนๆ 
เดียว หรือเปลี่ยนคูไปเรื่อย -เพื่อนผูตองขังที่มีเพศสัมพันธดวย เปนผูตองขังที่มีพฤติกรรมอยางไรใน
เรือนจํา เปนพวก ขาใหญ พวกที่มีอิทธิพล หรือพวกที่มีเงิน -ไดรับสิ่งตอบแทนอะไรหรือไม ในการมี
เพศสัมพันธ - มีการติดตอกันภายหลังจากการพนโทษหรือไม อยางไร 
  6.  ปญหาอุปสรรคระหวางอยูในเรือนจํา -มีปญหาอะไรบางระหวางอยูในเรือนจํา –
หากมี    ปญหามักจะปรึกษาใคร และมีวิธีการแกไขปญหาอยางไร  
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  7. สิ่งที่อยากไดจากทางเรือนจํา -อยากไดอะไรจากทางเรือนจํา -พอใจหรือไม? ใน
ชีวิตความเปนอยูตางๆ ที่ทางเรือนจําจัดให -พอใจในโปรแกรมการแกไขฟนฟูผูกระทําผิดหรือไม หรือ
ตองการอะไรเปนพิเศษ หรือไม  
  8. ความคาดหวังตอการใชชีวิต หลังพนโทษ -มีการวางแผนตอชีวิตในอนาคตอยาง
ไร หลัง    พนโทษออกไป -ยังคงตองกลับไปใชชีวิตเหมือนหรือไม  -มีความกังวลหรือไมตอการ
ยอมรับของคนในสังคมหลังพนโทษ 
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ภาคผนวก ข. 
ขอบังคับกรมราชทัณฑ                                                                                           

วาดวยการสัมภาษณผูตองขัง และการถายภาพ ภาพยนตร วิดิทัศน                                         
ภายในเรือนจํา พ.ศ. ๒๕๔๐ 
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ขอบังคับกรมราชทัณฑ 
วาดวยการสัมภาษณผูตองขัง และการถายภาพ ภาพยนตร วีดิทัศน 

ภายในเรือนจํา พ.ศ. ๒๕๔๐ 
 

  เพื่อใหการเผยแพร ขอมูลขาวสารกิจกรรมของกรมราชทัณฑ เรือนจํา เปนทาง
ปฏิบัติ เดียวกันและเสริมสรางภาพลักษณที่ดีใหเกิดความเสียหายแกทางราชการ และมีผลกระทบตอ 
สิทธิสวนบุคคลที่เกี่ยวของกับขอมูลขาวสารน้ัน 
  ฉะน้ัน อาศัยอํานาจตามความในมาตรา ๗ แห งพระราชบัญญัติราชทัณฑ  
พุทธศักราช ๒๔๗๙ อธิบดีกรมราชทัณฑจึงออกขอบังคับไวดังตอไปน้ี 
  ขอ ๑ ขอบังคับน้ีเรียกวา “ขอบังคับกรมราชทัณฑวาดวยการสัมภาษณผูตองขัง 
และ การถายภาพ ภาพยนตร วีดิทัศน ภายในเรือนจํา พ.ศ. ๒๕๔๐ 
  ขอ ๒ ขอบังคับน้ีใหใชบังคับต้ังแตบัดน้ี เปนตนไป 
  ขอ ๓ บรรดาระเบียบ ขอบังคับ และคําสั่งอื่นใดในสวนที่บัญญัติไวแลวในขอบังคับ 
น้ีหรือซึ่งขัดหรือแยงกับขอบังคับน้ีใหใชขอบังคับน้ีแทน 
  ขอ ๔ ในขอบังคับน้ี  
   “การสัมภาษณ”หมายความถึง การสอบถามผูตองขังใหแสดงความคิดเห็น
ในเรื่องตางๆ เพื่อนําความคิดเห็นน้ันไปบันทึก เขียนพิมพหรือกระทําดวยวิธีการใดๆ ใหเปนการเผย
แพร 
   “สิ่งบันทึก” หมายความถึง การบันทึกภาพ หรือเสียงโดยทําเปนภาพ 
ภาพยนตร วีดินการบันทึกโดยเครื่องคอมพิวเตอรหรือวิธีการใดๆ ที่ทําใหสิ่งบันทึกไวน้ันปรากฏได 
   “ภาพ” หมายความถึง รูปที่ถายโดยวิธีฉายเงาบนกระจกหรือฟลมแลวอัด
ลงกระดาษ และใหหมายความรวมถึงรูปที่เขียนหรือวาดข้ึนดวย 
   “ภาพยนตร” หมายความถึง ภาพที่ฉายดวยเครื่องทําใหเห็นเปนเคลื่อนไหว 
ได ภาพยนตร น้ันจะมีเสียงประกอบดวยหรือไมก็ตาม 
   “วีดิทัศน” หมายความถึง เครื่องแสดงภาพทุกชนิด ทั้งภาพเคลื่อนไหวและ 
ภาพน่ิงทั้งมีเสียงพากยและไมมีเสียง 
   “การเผยแพร” หมายความถึง การเผยแพรสิ่งบันทึก ทางวิทยุ โทรทัศน   
สิ่งพิมพ หรือสื่ออื่นใดที่ประชาชนสามารถรับรูได 
   “ผูตองขัง” หมายความถึง นักโทษเด็ดขาด คนตองขัง คนฝาก ผูตองกักกัน 
และผูตองกักขัง ซึ่งอยูในความควบคุมและรับผิดชอบของกรมราชทัณฑ 
   “เจาหนาที่” หมายความถึง เจาพนักงานเรือนจําหรือเจาพนักงานผูไดรับ 
มอบหมายใหปฏิบัติตามขอบังคับน้ี 
   “เรือนจํา” หมายความถึง เรือนจํา ทัณฑสถาน สถานกักขัง สถานกักกัน 
และสถานที่อื่นใดทีอ่ยูในความดูแลรับผิดชอบของกรมราชทัณฑ 
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  ขอ ๕ หามมิใหบุคคลใด ถายภาพ ภาพยนตร วีดิทัศน รวมทั้งการสัมภาษณผูตองขัง 
ทั้งภายในและภายนอกเรือนจํา เวนแตจะไดรับอนุญาตจากอธิบดีกรมราชทัณฑหรือผู ที่อธิบดี        
กรมราชทัณฑมอบหมาย 
  ขอ ๖ บุคคลใดจะทําการสัมภาษณผู ตองขังจะตองขออนุญาต โดยมีรายละเอียด 
เกี่ยวกับบทความ แนวทาง หรือคําถามที่จะสัมภาษณผูตองขัง วัตถุประสงคของการสัมภาษณ วิธีการ 
บันทึกและวิธีการเผยแพรสิ่งบันทึกน้ัน เพื่อประกอบการพิจารณา และใหเปนไปตามความสมัครใจ
ของผูตองขัง 
  ขอ ๗ การเผยแพรสิ่งบันทึก การสัมภาษณ ที่ไดรับอนุญาตตามอ ๕ ขอ ๖ จะตอง   
ผานการตรวจสอบจากเจาหนาที่และไดรับอนุญาตใหเผยแพร 
  ขอ ๘ การถายภาพผูตองขัง ภาพยนตร วีดิทัศน หามมิใหบันทึกภาพใบหนาหรือ
ภาพที่สามารถเห็นใบหนาไดอยางชัดเจน หรือภาพที่สามารถใหเห็นและจําไดวา ผูตองขังน้ันเปนผูใด 
เวนแตจะไดดําเนินการปดปงใบหนาผูตองขังน้ันตามวิธีการใดๆ เสียกอน เพื่อมิใหปรากฏภาพใบหนา 
ผูตองขังอยางชัดเจนได 
  ขอ ๙ หามมิใหบันทึกภาพอาคารสถานที่ตางๆ ทั้งภายในและภายนอกเรือนจํา    
เวนแต จะไดรับอนุญาตจากเจาหนาที่กอนอาคารสถานที่หรือบริเวณพื้นที่ภายในเรือนจําใดที่เผยแพร
แลว อาจกอใหเกิดความเสียหายแกทางราชการหามมิใหบันทึกโดยเด็ดขาด 
  ขอ ๑๐ การเผยแพรสิ่งบันทึก หากเห็นเปนการจําเปนจะตองผานการตรวจสอบ 
หากพบวามีสวนหน่ึงสวนใดมิไดกอใหเกิดประโยชนและอาจนํามาซึ่งความเสียหายแกทางราชการ 
อธิบดีกรมราชทัณฑอาจไมอนุญาตใหนําออกเผยแพร และมีอํานาจที่จะยึดสิ่งบันทึกน้ันเสียได 
  ขอ ๑๑ บุคคลใดไดรับอนุญาตใหเขาไปภายในเรือนจําตามขอบังคับน้ี จะตองปฏิบัติ 
ตามระเบียบขอบังคับคําสั่งหรือคําแนะนําของเจาหนาที่โดยเครงครัด 
  ขอ ๑๒ ใหมีเจาหนาที่ในการกํากับดูแลขณะมีการสัมภาษณ การถายภาพภาพยนตร 
วีดิทัศน โดยใกลชิด 
  ขอ ๑๓ ใหอธิบดีกรมราชทัณฑเปนผูรักษาการตามขอบังคับน้ี 
 
 
  

(ลงช่ือ)                อภัย จันทนจุลกะ 
(นายอภัย จันทนจุลกะ) 
   อธิบดีกรมราชทัณฑ 
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ภาคผนวก ค. 
พระราชบัญญัติราชทัณฑ พุทธศักราช 2479 
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พระราชบัญญัติราชทัณฑ พุทธศักราช 2479 
กรมราชทัณฑ กระทรวงมหาดไทย 

ในพระปรมาภิไธยสมเด็จพระเจาอยูหัวอานันทมหิดล 
คณะผูสําเร็จราชการแทนพระองค 
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เปนปที่ 3 ในรัชการปจจุบัน 
 
 
 โดยที่สภาผูแทนราษฎรลงมติวา สมควรปรับปรุงกฎหมายการราชทัณฑเพื่อใหเหมาะสมแกกาลสมัย  
 จึงมีพระบรมราชโองการใหตราพระราชบัญญัติข้ึนไวโดยคําแนะนําและยินยอมของสภา
ผูแทนราษฎร ดังตอไปน้ี  
 มาตรา 1 พระราชบัญญัติน้ี ใหเรียกวา “พระราชบัญญัติราชทัณฑ พุทธศักราช 2479”  
 มาตรา 2 ใหใชพระราชบัญญัติน้ีภายหลัง 4 เดือน นับจากวันประกาศในราชกิจจานุเบกษา*  
 มาตรา 3 ต้ังแตวันใชพระราชบัญญัติน้ีเปนตนไป ใหยกเลิก พระราชบัญญัติลักษณะเรือนจํา 
ร.ศ.120 กับทั้งบรรดากฎหมาย กฎและขอบังคับอื่นๆ ในสวนที่มีบัญญัติไวแลวในพระราชบัญญัติ 
หรือซึ่งมีขอความขัดหรือแยงกับพระราชบัญญัติน้ี  
 มาตรา 4 ในพระราชบัญญัติน้ี เวนแตจะมีขอความแสดงใหเห็นเปนอยางอื่น 
  (1) “เรือนจํา” หมายความวา ที่ซึ่งใชควบคุมกักขังผูตองขัง กับทั้งสิ่งที่ใชตอเน่ืองกัน 
และใหหมายความรวมตลอดถึงที่อื่นใดที่รัฐมนตรีไดกําหนดและประกาศในราชกิจจานุเบกษาวาง
อาณาเขตไวโดยชัดเจน  
  (2) “ผูตองขัง” หมายความรวมตลอดถึงนักโทษเด็ดขาด คนตองขังและคนฝาก  
  (3) “นักโทษเด็ดขาด” หมายความวา บุคคลซึ่งถูกขังไวตามคําสั่งที่ชอบดวย
กฎหมายใหลงโทษดวย  
  (4) “คนตองขัง” หมายความวาบุคคลที่ถูกฝากขังไวตามหมายขัง  
  (5) “คนฝาก” มายความวาบุคคลที่ถูกฝากใหควบคุมไวตามประมวลกฎหมายวิธี
พิจารณาความอาญา หรือ กฎหมายอื่น โดยไมมีหมายอาญา  
  (6) “นักโทษพิเศษ” หมายความวา นักโทษเด็ดขาดซึ่งสงไปอยูทัณฑนิคมตาม
พระราชบัญญัติน้ี  
  (7) “รัฐมนตร”ี หมายความวา รัฐมนตรีวาการกระทรวง ซึ่งบังคับบัญชาการราชทัณฑ 
  (8) “อธิบดี” หมายความวา อธิบดีกรมราชทัณฑ  

มาตรา 5 พระราชบัญญัติน้ีมิใหใชบังคับถึงเรือนจําทหาร 
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ลักษณะ 1 เรือนจํา 
หมวด 1 

ขอความท่ัวไป 
 

มาตรา 6 รัฐมนตรีมีอํานาจกําหนดประเภทหรือช้ันของเรือนจํา หรือ สั่งใหจัดอาณาเขต
ภายในเรือนจําออกเปนสวนๆ ทั้งน้ีใหคํานึงถึงประเภท ช้ัน เพศ ของผูตองขัง หรือ ความประสงคใน
การอบรมผูตองขังดวย  
 มาตรา 7 บุคคลภายนอกซึ่งไดรับอนุญาตใหเขาไปในเรือนจํา เพื่อกิจธุระก็ดี เย่ียมผูตองขังก็
ดี เพื่อประโยชนอยางอื่นก็ดี จักตองปฏิบัติตามขอบังคับ ซึ่งอธิบดีไดต้ังและประกาศไวโดยเปดเผย 
 
 

หมวด 2 
การรบัตัวผูตองขัง 

 
 มาตรา 8 เจาพนักงานเรือนจําจะไมรับบุคคลใดๆ ไวเปนผูตองขังในเรือนจําเวนแตจะไดรับ
หมายอาญา หรือ เอกสารอันเปนคําสั่งของเจาพนักงานผูมีอํานาจ  
 มาตรา 9 ถาผูตองขังมีเด็กอายุตํ่ากวา 16 ป อยูในความดูแลของตนติดตามมายังเรือนจํา 
และปรากฏวาไมมีผูใดจะเลี้ยงดูเด็กน้ัน จะอนุญาตใหเด็กน้ันอยูในเรือนจําภายใตบังคับเงื่อนไขดังระบุ
ไวในขอบังคับที่อธิบดีต้ังข้ึน หรือจะสงไปยังสถานที่อื่นใดอันไดจัดข้ึนเปนพิเศษเพื่อการน้ีก็ได  
 บทบัญญัติในวรรคกอนใหบังคับแกเด็กที่เกิดในเรือนจําดวย  
 มาตรา 10 ใหแพทยตรวจอนามัยของผูที่ถูกรับตัวเขาไวใหม 
 อน่ึง ใหเจาพนักงานหรือ เรือนจําตรวจและบันทึกขอความเกี่ยวแกลักษณะแหงความผิดที่ ผู
น้ันไดกระทําตําหนิรูปพรรณความแข็งแรงของรางกาย และความสามารถทางสติปญญากับขอความ
อื่นๆ ตามขอบังคับที่อธิบดีไดต้ังข้ึนไว  
 เมื่อเจาพนักงานเรือนจํารองขอ ใหเจาพนักงานฝายปกครอง ผูมีอํานาจทํากาสอบสวนหรือ
สืบสวนการกระทําผิดอาญา สงรายงานแสดงประวัติของผูตองขังใหแกเจาพนักงานเรือนจํา 
 

หมวด 3 
การแยกและยายผูตองขัง 

 
 มาตรา 11 รัฐมนตรีมีอํานาจแยกประเภทหรือช้ันของผูตองขัง และวางเงื่อนไขในการยายจาก
ประเภทหรือข้ันหน่ึงไปยังอีกประเภทหรือข้ันหน่ึง โดยวิธีเลื่อนข้ึน หรือลดลง ตลอดจนการปฏิบัติตางๆ 
สําหรับผูตองขัง คนตองขังและคนฝาก ใหแยกขังไวตางหากจากนักโทษเด็ดขาดเทาที่จะกระทําได  
 มาตรา 12 การยายผูตองขังจากเรือนจําหน่ึงไปยังอีกเรอืนจําหน่ึงน้ัน ใหเปนไปตามคําสั่งของอธิบดี 
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หมวด 4 
อํานาจและหนาท่ีของเจาพนักงานเรือนจํา 

 
 มาตรา 13 รัฐมนตรีมีอํานาจกําหนดอํานาจและหนาที่ของเจาพนักงานเรือนจําในสวนที่เกี่ยว
แกการงานและความรับผิดชอบ ตลอดจนเงื่อนไขที่จะปฏิบัติตามอํานาจและหนาที่น้ัน 
 มาตรา 14 หามมิใหใชเครื่องพันธนาการแกผูตองขังเวนแต 
  (1) เปนบุคคลที่นาจะทําอันตรายตอชีวิตหรือรางกายของตนเองหรือผูอื่น 
  (2) เปนบุคคลวิกลจริตหรือจิตไมสมประกอบอันอาจเปนภยันตรายตอผูอื่น 
  (3) เปนบุคคลที่นาจะพยายามหลบหนีการควบคุม  
  (4) เมื่อถูกคุมตัวไปนอกเรือนจําเจาพนักงานผูมีหนาที่ควบคุมเห็นเปนการสมควรที่
จะตองใชเครื่องพันธนาการ 
  (5) เมื่อรัฐมนตรีสั่งวาเปนการจําเปนตองใชเครื่องพันธนาการเน่ืองแตสภาพของ
เรือนจําหรือสภาพการณของทองถ่ิน 
 ภายใตบังคับอนุมาตรา (4) และ (5) แหงมาตราน้ี ใหพัศดีเปนเจาหนาที่ที่มีอํานาจที่จะสั่งให
ใชเครื่องพันธนาการแกผูตองขังและที่จะเพิกถอนคําสั่งน้ัน  
 มาตรา 15 รัฐมนตรีมีอํานาจกําหนดชนิดอาวุธที่เจาพนักงานเรือนจําจะพึงใชและวางเงื่อนไข
ในการถือหรือมีอาวุธน้ันๆ  
 มาตรา 16 เจาพนักงานเรือนจําอาจใชอาวุธนอกจากอาวุธปนแกผูตองขังได ในกรณีตอไปน้ี  
  (1) เมื่อปรากฏวาผูตองขังกําลังกําลังหลบหนีและไมมีทางจะปองกันอยางอื่น
นอกจากใชอาวุธ  
  (2) เมื่อผูตองขังหลายคนกอความวุนวาย หรือพยายามใชกําลังเปดหรือทําลายประตู 
รั้ว หรือกําแพงเรือนจํา  
  (3) เมื่อปรากฏวา ผูตองขังจะใชกําลังกายทํารายเจาพนักงาน หรือผูอื่น  
 มาตรา 17 เจาพนักงานเรือนจําอาจใชอาวุธปนแกผูตองขังไดในกรณีตอไปน้ี  
  (1) ผูตองขังไมยอมวางอาวุธ เมื่อเจาพนักงานสั่งใหวาง 
  (2) ผูตองขังกําลังหลบหนี ไมยอมหยุดเมื่อเจาพนักงานสั่งใหหยุด และไมมีทางอื่นที่
จะจับกุมได  
  (3) ผูตองขังต้ังแต 3 คนข้ึนไป กอการวุนวาย หรือพยายามใชกําลังเปดประตูหรือ
ทําลายประตูรั้ว หรือกําแพงเรือนจํา หรือใชกําลังกายทํารายเจาพนักงานหรือผูอื่น และไมยอมหยุดใน
เมื่อเจาพนักงานสั่งใหหยุด  
  ถามีเจาพนักงานเรือนจําผูมีอํานาจเหนือตนอยูในขณะน้ันดวย จะใชอาวุธปนไดก็
ตอเมื่อไดรับคําสั่งจากเจาพนักงานผูน้ันแลวเทาน้ัน 
 มาตรา 18 ในกรณีฉุกเฉินอันอาจเปนอันตรายตอชีวิต หรือความปลอดภัยของผูตองขัง ถา
เจาพนักงานเรือนจําไมสามารถจะยายผูตองขังไปควบคุมไว ณ ที่อื่นใดไดทันทวงทีจะปลอยให
ผูตองขังไปช่ัวคราวก็ได แตผูตองขังที่ถูกปลอยไปน้ันตองกลับมาเรือนจําหรือรายงานตนยังสถานี
ตํารวจ หรือที่วาการอําเภอ ภายในกําหนด 24 ช่ัวโมง นับต้ังแตเวลาที่ปลอยไป และปฏิบัติตามคําสั่ง
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ของเจาหนาที่น้ันๆ ถาผูตองขังที่ถูกปลอยไปละเลยไมปฏิบัติดังกลาวน้ี ใหถือวามีความผิดฐานหลบหนี
การควบคุมเวนแตจะมีขอแกตัวอันควร 
 มาตรา 19 ในการจับกุมผูหลบหนีภายใน 24 ช่ัวโมง นับต้ังแตเวลาที่ที่หนีไป เจาพนักงาน
เรือนจําอาจใชอํานาจตามที่บัญญัติไวในมาตรา 15 ถึง 17 แหงพระราชบัญญัติน้ีโดยอนุโลม เมื่อสิ้น
กําหนดเวลาน้ีแลว จะใชอํานาจเชนวาน้ันตอไปมิได แตทั้งน้ีไมเปนการตัดอํานาจของเจาพนักงาน
เรือนจํา ในการที่จะจัดการจับกุมผูหลบหนีโดยประการอื่น 
 มาตรา 20 ถาผูตองขังไดรับบาดเจ็บสาหัสหรือถึงตายในขณะชวยเหลือเจาพนักงานเรือนจํา 
ทําการตามหนาที่ดังกลาวไวในหมวดน้ี ใหนําบทบัญญัติมาตรา 26 แหงพระราชบัญญัติน้ีมาใชบังคับ
โดยอนุโลม  
 มาตรา 21 เจาพนักงานเรือนจําผูใชอํานาจ ที่ไดใหไวในหมวดน้ีโดยสุจริตและตามเงื่อนไขที่
ระบุไว ไมตองรับผิดทั้งทางแพงหรืออาญาในผลแหงการกระทําของตน 
 

หมวด 5 
การงาน 

 
 มาตรา 22 นักโทษเด็ดขาด ตองทํางานตามคําสั่งของเจาพนักงานเรือนจํา 
 *มาตรา 22 ทวิ ในกรณีเจาพนักงานเรือนจําสั่งใหนักโทษเด็ดขาดออกไปทํางานสาธารณะ
นอกเรือนจําใหอธิบดีแตงต้ังคณะกรรมการคณะหน่ึง ไมนอยกวาสามคน เปนผูพิจารณาคัดเลือก
นักโทษเด็ดขาด ซึ่งเหลือโทษจําคุกไมเกินสองป เพื่อทํางานสาธารณะตามมาตราน้ี  
 นักโทษเด็ดขาดซึ่งตองโทษในลักษณะความผิดดังตอไปน้ี ไมอยูในขายไดรับการพิจารณา
คัดเลือกตามวรรคหน่ึง  
  (1) ความผิดตอองคพระมหากษัตริย พระราชินี รัชทายาท และผูสําเร็จราชการแทน
พระองค  
  (2) ความผิดตอความมั่นคงของรัฐภายในราชอาณาจักร 
  (3) ความผดิตอความมั่นคงของรัฐภายนอกราชอาณาจักร 
  (4) ความผิดตามกฎมายวาดวยยาเสพติดใหโทษ  
 ลักษณะของงานสาธารณะ การแตงต้ังกรรมการ การสงและการงดสงนักโทษเด็ดขาดออกไป
ทํางานสาธารณะนอกเรือนจํา ใหเปนไปตามหลักเกณฑ วิธีการ และเงื่อนไขที่กําหนดในกฎกระทรวง  
 มาตรา 23 คนตองขังและคนฝาก ตองทํางานแตเฉพาะที่เกี่ยวกับความสะอาดหรืออนามัย
ของตน หรือการสุขาภิบาลในสวนใดสวนหน่ึงแหงเรือนจํา 
 คนตองขังในระหวางอุทธรณหรือฎีกาตองทํางานเพื่อยังการบํารุงรักษาเรือนจําใหดีย่ิงข้ึน  
 ผูตองขังคนใดสมัครเขาทํางานอยางอื่นก็อาจขออนุญาตใหทําได  
 มาตรา 24 การงานที่ผูตองขังไดทําไปแลวน้ัน อาจคํานวณเปนราคาเงินตามที่กําหนดไวใน
กฎกระทรวง 
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 มาตรา 25 ผูตองขังไมมีสิทธิจะไดคาจาง แตกฎกระทรวงที่กลาวไวในมาตรากอนอาจ
กําหนดใหแบงรายไดอันเกิดจากการงานของผูตองขัง โดยหักคาใชจายออกเสียกอนใหเปนรางวัลแก
ผูตองขังและเจาพนักงานเรือนจํา 
 มาตรา 26 ถาผูตองขังไดรับบาดเจ็บสาหัสหรือถึงตายในขณะทําการตามหนาที่อันอาจเปน 
อันตรายตอความปลอดภัย หรือชีวิตของผูตองขัง ด่ังระบุไวในกฎกระทรวงก็ใหไดรับรางวัลเปน
จํานวนตามแตเจากระทรวงจะ วินิจฉัยโดยพิเคราะหถึงพฤติการณแหงกรณี รางวัลเชนวาน้ีถาผูตองขัง
ตาย ใหจายแกผูรับมรดก 
 

หมวด 6 
การศึกษาและการอบรม 

 
 มาตรา 27 อธิบดีมีอํานาจออกขอบังคับวาดวยการศึกษาและการอบรมผูตองขัง 
 มาตรา 28 บรรดาเครื่องอุปกรณ ในการศึกษาและการอบรม เชน เครื่องมือ เครื่องใช สมุด
หนังสือน้ัน รัฐบาลจะเปนผูจัดหาให แตผูตองขังจะนําของตนเองมาใชก็ไดเมื่อไดรับอนุญาตแลว 
 

หมวด 7 
อนามัยและสุขาภิบาล 

 
 มาตรา 29 ใหผูตองขังที่ปวยเจ็บหรือเปนหญิงมีครรภ ไดรับการรักษาพยาบาลตามสมควร 
 มาตรา 30 เมื่อแพทยผูควบคุมการอนามัยของผูตองขัง ย่ืนรายงานแสดงความเห็นวา
ผูตองขังคนใดปวยเจ็บและถายังคงรักษาพยาบาลอยูในเรือนจําจะไมทุเลาดีข้ึน อธิบดีจะอนุญาตให
ผูตองขังคนน้ันไปรักษาตัวในสถานที่อื่นใดนอกเรือนจํา โดยเงื่อนไขอยางใดแลวแตจะเห็นสมควรก็ได  
 ในกรณีดังกลาวมาในวรรคกอน มิใหถือวาผูตองขังน้ันพนจากการคุมขัง และถาผูตองขังไป
เสียจากสถานที่ซึ่งไดรบอนุญาตใหไปอยูรักษาตัว ใหถือวามีความผิดฐานหลบหนีการควบคุม  
 
 

หมวด 8 
วินัย 

 
 มาตรา 31 ผูตองขังจะตองปฏิบัติตามระเบียบและขอบังคับของเรือนจํา 
 มาตรา 32 นักโทษเด็ดขาดคนใดแสดงใหเห็นความประพฤติดี มีความอุตสาหะความกาวหนา
ในการศึกษา และทําการงานเกิดผลดี หรือทําความชอบแกราชการเปนพิเศษอาจไดรับประโยชนอยาง
หน่ึงหรือหลายอยาง ดังตอไปน้ี  
  1) ใหความสะดวกในเรือนจําตามที่อธิบดีกําหนดไวในขอบังคับ  
  2) เลื่อนช้ัน 
  3) ต้ังใหมีตําแหนงหนาที่ชวยเหลือเจาพนักงานเรือนจํา 
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  4) ลาไมเกิน 4 วัน ในคราวหน่ึงโดยไมรวมเวลาที่ตองใชในการเดินทางเขาดวยเมื่อมี
ความจําเปน เห็นประจักษ เกี่ยวกับกิจธุระสําคัญ หรือกิจการในครอบครัว แตหามมิใหออกไปนอก
ราชอาณาจักรสยามและตองปฏิบัติตามเงื่อนไขที่รัฐมนตรี ไดกําหนดไวระยะเวลาที่อนุญาตใหลาน้ีมิ
ใหหักออกจากการคํานวณกําหนดโทษ  
  5) พักการลงโทษภายใตบังคับเงื่อนไขตามรัฐมนตรีกําหนดไว แตการพักการลงโทษ
น้ีจะพึงกระทําไดตอเมื่อนักโทษเด็ดขาดไดรับโทษมาแลว ไมนอยกวา 1ใน 3 ของกําหนดโทษตาม
หมายศาลในขณะน้ัน หรือ ไมนอยกวา 10 ป ในกรณีที่ตองโทษจําคุกตลอดชีวิตและระยะเวลาที่
จะตองปฏิบัติตามเงื่อนไขน้ัน ใหกําหนดไมนอยกวา 1 ป แตไมเกินกวากําหนดโทษที่ยังเหลืออยู 
  6) ลด วันตองโทษจําคุกเดือนละไมเกินหาวันตามหลักเกณฑ วิธีการ และเงื่อนไขที่
กําหนดในกฎกระทรวง แตการลดวันตองโทษจําคุกจะพึงพระทําไดตอเมื่อนักโทษเด็ดขาดไดรับโทษ
จําคุก ตามคําพิพากษาถึงที่สุดมาแลวไมนอยกวาหกเดือน หรือไมนอยกวาสิบป ในกรณีที่ตองโทษ
จําคุกตลอดชีวิตที่มีการเปลี่ยนโทษจําคุกตลอดชีวิตเปนโทษจํา คุกมีกําหนดเวลา 
  7) ในการลดวันตองโทษตาม (6) ใหคณะกรรมการประกอบดวยผูแทนของกรม
ราชทัณฑ กรมตํารวจ กรมอัยการ กรมประชาสงเคราะห และจิตแพทย จากกรมการแพทย เปนผู
พิจารณา โดยมติเสียงสวนมาก 
  8) นักโทษเด็ดขาดที่สงออกไปทํางานสาธารณะนอกเรือนจํา ตามมาตรา 22 ทวิ ให
ไดลดวันตองโทษลงอีกไมเกินจํานวนวันที่ทํางานสาธารณะน้ัน และอาจไดรับรางวัลดวยก็ได ทั้งน้ีตาม
หลักเกณฑ วิธีการ และเงื่อนไขที่กําหนดในกฎกระทรวง 
 มาตรา 33 ใหผูตองขังไดรับการเย่ียมเยียนหรือติดตอจรากบุคคลภายนอก โดยเฉพาะอยาง
ย่ิง จากทนายความตามที่บัญญัติไวในมาตรา 8 แหงประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา ทั้งน้ี
ภายใตขอบังคับที่อธิบดีวางไว  
 มาตรา 34 ภายใตบังคับบทบัญญัติในภาค 7 แหงประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา 
วาดวยอภัยโทษ เปลี่ยนโทษหนักเปนโทษเบาและลดโทษ ผูตองขังยังมีสิทธิในอันที่จะย่ืนคํารองทุกข 
หรือเรื่องราวใดๆ ตอเจาหนาที่เรือนจํา อธิบดี รัฐมนตรี หรือทูลเกลาฯ ถวายฎีกาตอพระมหากษัตริย
ไดตามที่รัฐมนตรีกําหนดไว  
 มาตรา 35 เมื่อผูตองขังคนใดกระทําผิดวินัย ใหเจาพนักงานเรือนจําผูมีหนาที่พิจารณาโดย
ถองแท แลวลงโทษสถานหน่ึงสถานใดหรือหลายสถาน ดังตอไปน้ี  
  1. ภาคทัณฑ  
  2. งดการเลื่อนช้ันโดยมีกําหนด  
  3. ลดช้ัน 
  4. ตัดการอนุญาตใหไดรับการเย่ียมเยียน หรือติดตอไมเกิน 3 เดือน เวนไวแตกรณีที่
ระบุไวในมาตรา 8 แหงประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา 
  5. ลดหรืองดประโยชนและรางวัลทั้งหมด หรือแตบางสวนบางอยาง 
  6. ขังเด่ียวไมเกิน 3 เดือน 
  7. ขังหองมืดไมมีเครื่องหลับนอน ไมเกิน 2 วัน ในสัปดาหหน่ึง โดยความเห็นชอบ
ของแพทย  
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  8. เฆ่ียนคราวหน่ึงไมเกิน 20 ที ในความควบคุมของแพทย แตหามเฆ่ียนคราวตอไป 
เวนแตจะลวงพนเวลา 30 วันจากวันที่เฆ่ียนคราวที่แลว ถาผูตองขังเปนหญิงหามเฆ่ียน 
  9. ตัดจํานวนวันที่ไดรับการลดวันตองโทษจําคุกตามมาตรา 32 (6)  
 ในกรณีและเงื่อนไขอยางใดจะลงโทษดังระบุไวขางตนใหกําหนดไวในกฎกระทรวง  
 มาตรา 36 ถาปรากฏวา ผูตองขัง ที่จะไดรับโทษดังวามาในมาตรากอนน้ันปวยเจ็บหรือมีเหตุ
อันควรอยางอื่นใด ซึ่งจะตองยกข้ึนพิจารณา จะงดการลงโทษน้ันไวกอนก็ได  
 อน่ึง พนักงานเจาหนาที่อาจเพิกถอนการลงโทษอยางใดๆ เสียไดเมื่อมีเหตุสมควรแตตอง
ไดรับอนุญาตจากผูบัญชาการเรือนจํา  
 มาตรา 37 ในกรณีที่ผูตองขังไดกระทําความผิดอาญาข้ึนภายในเรือนจํา และความผิดน้ันเปน
เพียงลหุโทษ หรือความผิดตอมาตรา 45 แหงพระราชบัญญัติน้ีก็ดี หรือความผิดฐานประทุษรายแก
ทรัพยสินของเรือนจําก็ดี ฐานพยายามจะหลบหนีก็ดี แทนที่จะนําเรื่องน้ีเสนอตอเจาหนาที่เพื่อ
ดําเนินการสอบสวน หรือฟองรองตามกฎหมาย ใหผูบัญชาการเรือนจํา มีอํานาจวินิจฉัยลงโทษฐานผิด
วินัยตามมาตรา 35 แหงพระราชบัญญัติน้ีได  
 ขอความตามมาตราน้ีไมตัดสิทธิของเอกชนที่จะเปนโจทกย่ืนฟองคดีอาญา หรือคดีแพงดัง
บัญญัติไวในประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา  
 

หมวด 9 
ทรัพยสินของผูตองขัง 

 
 มาตรา 38 ใหกําหนดไวในกฎกระทรวงวา ทรัพยสินชนิดใด ผูตองขังอาจหรือไมอาจนําเขามา
เก็บรักษาไวในเรือนจํา กับทั้งการเก็บรักษาใหความปลอดภัยและคืนทรัพยสินน้ันๆ  
 มาตรา 39 ทรัพยสินของผูตองขังนําเขามาหรือเก็บรักษาไวในเรือนจํา โดยมิไดอนุญาตเพื่อ
การน้ันโดยชอบจากเจาพนักงานเรือนจํา ถาเปนสิ่งของตองหามตามมาตรากอนใหริบเปนของแผนดิน 
ถาเปนสิ่งที่มีสภาพเปนของสดเสียได หรือเปนของอันตรายหรือโสโครก ใหเจาพนักงานเรือนจําทําลาย
เสีย  
 สิ่งของอันจะเก็บรักษาไวในเรือนจําไมได เน่ืองจากขนาดนํ้าหนักหรือสภาพและผูตองขังไม
สามารถจะฝากไวกับบุคคลภายนอกได น้ัน อาจทําลาย หรือขายทอดตลาดเสียได เงินที่ขายน้ัน ให
เก็บไวใหแกผูตองขัง  
 มาตรา 40 ทรัพยสินของผูตองขังซึ่งตกคางอยูในเรือนจําใหริบเปนของแผนดินในกรณีตอไปน้ี  
  1. ผูตองขังหลบหนีพนกําหนด 1 ป นับจากวันหลบหนี 
  2. ผูตองขังถูกปลอยตัวแลวไมรับทรัพยสินหรือรางวัลของตนไป ภายในกําหนด 3 
เดือน นับจากวันปลอยตัว  
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หมวด 10 
การปลอยและพักการลงโทษ 

  
 มาตรา 41 ในกรณีที่ผูตองขังถึงกําหนดปลอยปวยหนักไมสามารถไปจากเรือนจําได และขอ
อนุญาตอยูรักษาตัวในเรือนจําตอไปใหผูบัญชาการเรือนจําใชดุลยพินิจ อนุญาตตามคําขอน้ันได แต
ทั้งน้ีตองรายงานใหอธิบดีทราบ  
 มาตรา 42 นักโทษเด็ดขาดที่ถูกปลอยพนโทษไปน้ัน มีสิทธิไดรับใบสําคัญในการปลอยตัว 
 *มาตรา 43 นักโทษเด็ดขาดซึงไดรับการพักการลงโทษ ตามมาตรา 32 (5) หรือนักโทษ
เด็ดขาดซึ่งไดลดวันตองโทษจําคุก ตามมาตรา 32 (6) หรือ (8) และถูกปลอยตัวไปกอนครบกําหนด
โทษตามหมายศาลในขณะน้ัน ตองปฏิบัติตนโดยเครงครัด ตามเงื่อนไขที่กําหนดไวสําหรับความ
ประพฤติของตน ถาไมปฏิบัติตามเงื่อนไขน้ันขอหน่ึง ขอใด นักโทษเด็ดขาดผูน้ันอาจถูกจับมาอีกโดยมิ
ตองมีหมายจับ หรือหมายจําคุก และนํากลับเขาจําคุก ตอไป ตามกําหนดโทษที่ยังเหลืออยู และใหผูมี
อํานาจสั่งการพักการลงโทษตามมาตรา 32 (5) หรือการลดวันตองโทษจําคุกตามมาตรา 32 (6) หรือ 
(8) สั่งถอนการพักการลงโทษ หรือถอนดารลดวันตองโทษจําคุกที่ยังเหลืออยูและจะลงโทษทางวินัย
อีกดวยก็ได  
 

หมวด 11 
การตรวจเรือนจํา 

 
 
 มาตรา 44 รัฐมนตรีมีอํานาจต้ังคณะกรรมการเรือนจําและกําหนดอํานาจหนาที่ ของ
คณะกรรมการในการตรวจพิจารณากิจการของเรือนจําและใหคําแนะนําแกเจาพนักงาน เรือนจํา 
 คณะกรรมการน้ีมีจํานวนไมเกิน 5 นาย ซึ่งจะไดแตงต้ังจาก  
  (1) ขาราชการตุลาการสังกัดกระทรวงยุติธรรม  
  (2) ขาราชการสังกัดกระทรวงธรรมการ 
  (3) ขาราชการสังกัดกระทรวงเกษตราธิการ 
  (4) ขาราชการสังกัดกระทรวงการคลัง 
  (5) ขาราชการสังกัดกระทรวงการตางประเทศ  
  (6) เจาพนักงานแพทย  
  (7) เจาพนักงานอัยการ และ  
  (8) ขาราชการ หรือบุคคลอื่นตามแตรัฐมนตรีนุเห็นสมควร 
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หมวด 12 
ความผิดเก่ียวกับเรือนจํา 

 
 มาตรา 45 ผูใดเขาไปในเรือนจําโดยมิไดรับอนุญาตจากเจาพนักงานเจาหนาที่ก็ดี หรือบังอาจ
รับจากหรือสงมอบแกผูตองขัง นําเขามา หรือเอาออกไปจากเรือนจําซึ่งเงินหรือสิ่งของตองหามโดย
ทางใดๆ อันฝาฝนระเบียบหรือขอบังคับของเรือนจําก็ดี  ผูน้ันมีความผิด ตองระวางโทษปรับไมเกิน 
500 บาท หรือจําคุกไมเกิน 1 ป หรือทั้งจําทั้งปรับ  
 ถาผูกระทําผิดเปนเจาพนักงานมีหนาที่เกี่ยวของกับเรือนจํา หรือกรมราชทัณฑใหเพิ่มโทษ
เปนทวีคูณ  
 เงินหรือสิ่งของตองหามที่นําเขามาในเรือนจําโดยฝาฝนบทมาตราน้ี ใหริบเปนของแผนดิน  
 มาตรา 46 บุคคลใด ไดรับมอบหมายโดยขอสัญญาใหการทําการงานของเรือนจําและไดรับ
ผูตองขังไวในความควบคุมเพื่อทําการงานน้ัน การทําใหผูตองขังหลบหนีไป โดยเจตนาหรือประมาท 
ใหถือวามีความผิดตามมาตรา 168 และ169 แหงกฎหมายลักษณะอาญา แลวแตกรณี  
 
 

ลักษณะ 2  
ทัณฑนิคม 

 
 มาตรา 47 รัฐมนตรีมีอํานาจต้ังทัณฑนิคมเพื่อควบคุมและดําเนินการฝกอบรมนักโทษ
เด็ดขาดในข้ันถัดจากเรือนจําตอไป และมีอํานาจที่จะยุบเลิกทัณฑนิคมน้ัน 
 การต้ังและยุบเลิกทัณฑนิคมใหประกาศในราชกิจจานุเบกษาในการประกาศต้ังต้ังใหกําหนด
เขตของทัณฑนิคมไวโดยชัดเจน  
 มาตรา 48 นักโทษเด็ดขาดคนใดมีคุณสมบัติดังจะกลาวตอไปน้ี อาจถูกสงไปอยูทัณฑนิคม  
  1) เปนผูประพฤติดี 
  2) มีความอุตสาหะ  
  3) มีความสามารถโดยแสดงใหเห็นผลดีในการศึกษาและการงาน 
 นักโทษเด็ดขาดเชนน้ีตองรับโทษในเรือนจํามาแลวไมนอยกวา 1 ใน 4 ของกําหนดโทษ แต
โทษที่เหลือตองไมนอยกวา 2 ป หรือถาเปนโทษจําคุกตลอดชีวิตตองรับโทษมาแลวไมนอยกวา 7 ป  
 มาตรา 49 นักโทษพิเศษ อาจไดรับอนุญาตใหนําสามีภรรยา ญาติสืบสายโลหิตโดยทางตรง
ลงมา หรือตรงข้ึนไป ไปอยูรวมดวยได  
 บุคคลดังกลาวมาในวรรคกอน เมื่อขณะอยูในทัณฑนิคม ตองปฏิบัติตามระเบียบขอบังคับ
ของทัณฑนิคมน้ันๆ  
 มาตรา 50 นักโทษพิเศษ อาจไดรับอนุญาตใหนาประโยชนบนที่ดินแปลงใดแปลงหน่ึง ซึ่งได
จัดไวเพื่อการน้ัน เปนการช่ัวคราว โดยเงื่อนไขอยางใดอยางหน่ึงที่เห็นสมควร และอาจไดรับเครื่องมือ 
เครื่องใชและเครื่องอุปกรณอยางอื่นตามที่เห็นวาจําเปน เพื่อทําการเพาะปลูกบนที่ดินน้ัน 
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 มาตรา 51 ครอบครัวของนักโทษพิเศษน้ัน อาจไดรับเครื่องนุงหมและเครื่องยังชีพอยางอื่นที่
จําเปนมีปริมาณโดยควร 
 มาตรา 52 คาเครื่องมือเครื่องใชเครื่องอุปกรณอยางอื่นตามมาตรา 50 กับคาเครื่องนุงหม
และเครื่องยังชีพตามมาตรา 51 ใหหักใชจากผลประโยชนที่นักโทษพิเศษหรือครอบครัวของนักโทษ   
ผูน้ันทําไดจากการงานในทัณฑนิคม  
 มาตรา 53 นักโทษพิเศษ อาจไดรับสวนแบงจากราคาขายพืชผลที่ตนไดเพาะปลูกหรือ
ประกอบข้ันโดยหัตถกรรม หรือกระทําข้ึนดวยประการอื่น 
 มาตรา 54 นักโทษพิเศษผูไดกระทําหนาที่พิเศษต้ังกําหนดไวในกฎกระทรวงไดรับเบี้ย เลี้ยง
รายเดือนเปนรางวัลตามจํานวนซึ่งรัฐมนตรีจะไดกําหนดให  
 มาตรา 55 ทัณฑนิคมใดดําเนินไปถุงขนาดที่ควรยกเปนนิติบุคคล ใหต้ังข้ึนเปนคณาภิบาลโดย
ประกาศพระราชกฤษฎีกา และใหมีสภาพเปนทบวงการเมือง 
 องคการ ขอบังคับ และการยุบเลิกคณาภิบาล ใหตราออกเปนพระราชกฤษฎีกา  
 มาตรา 56 ภายใตบังคับแหงบทบัญญัติในลักษณะน้ี ใหนําบทบัญญัติวาดวยเรือนจํามาใช
บังคับแกทัณฑนิคมและคณาภิบาลดวย โดยอนุโลม แตใหนักโทษพิเศษไดรับความยกเวนไมตองรับ
โทษดังบัญญัติในมาตรา 35 อนุมาตรา (7) และ (8)  
 มาตรา 57 นักโทษพิเศษกระทําผิดวินัยอยางรายแรงจะสงตัวไปยังเรือนจําก็ได  
 

ลักษณะ 3 
การรักษาพระราชบัญญัติ 

 
 มาตรา 58 ใหรัฐมนตรีวาการกระทรวงมหาดไทยมีหนาที่รักษาการให เปนไปตาม
พระราชบัญญัติน้ี และใหอํานาจออกกฎกระทรวงเพื่อปฏิบัติการใหเปนไปตามบทแหงพระราชบัญญัติ
น้ี กฎกระทรวง น้ัน เมื่อไดประกาศในราชกิจจานุเบกษาแลว ใหใชบังคับได  
 
 
      ผูรับสนองพระบรมราชโองการ 
          พ.อ.พหลพลพยุหเสนา 
       นายกรัฐมนตร ี
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 
 วาที่ ร.ต.ธรรมปณวัฒน มัทวรัตน เกิดวันจันทรที่ 1 ธันวาคม พ.ศ. 2529 ที่โรงพยาบาล
ลาดยาว อ.ลาดยาว จ.นครสวรรค จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตนจากโรงเรียนโพฒิสารศึกษา 
และระดับมัธยมศึกษาตอนปลายจากโรงเรียนนครสวรรค ปการศึกษา2547 จากน้ันไดเขาศึกษาใน
หลักสูตรรัฐศาสตรบัณฑิต ที่ภาควิชารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตร  คณะสังคมศาสตร 
มหาวิทยาลัยนเรศวร จนจบการศึกษาในปการศึกษา 2551 และในปการศึกษา 2552 จึงไดเขารับ
การศึกษาหลักสูตรสังคมวิทยามหาบัณฑิต (อาชญาวิทยาและงานยุติธรรม) ที่คณะรัฐศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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