
 

การวิจยัและพฒันาหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษา 

เพื่อสังคมที่ดีกวาสาํหรับนกัเรียนประถมศึกษา 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
นางสาวดนุชา  ปนคํา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิทยานิพนธนี้เปนสวนหนึง่ของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต 

สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน       ภาควิชาหลักสูตรและการสอน  

คณะครุศาสตร   จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ปการศึกษา  2555 

ลิขสิทธิ์ของจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย 

 บทคดัยอ่และแฟ้มข้อมลูฉบบัเตม็ของวิทยานิพนธ์ตัง้แตปี่การศกึษา 2554 ท่ีให้บริการในคลงัปัญญาจฬุาฯ (CUIR) 

เป็นแฟ้มข้อมลูของนิสติเจ้าของวิทยานิพนธ์ท่ีสง่ผา่นทางบณัฑิตวิทยาลยั 

The abstract and full text of theses from the academic year 2011 in Chulalongkorn University Intellectual Repository(CUIR) 

are the thesis authors' files submitted through the Graduate School. 



 

RESEARCH AND DEVELOPMENT OF PUBLIC MIND ENHANCEMENT CURRICULUM 

BASED ON SOCIAL MELIORISM THEORY FOR   

ELEMENTARY SCHOOL STUDENTS 

      

 
 

 

 

 

 

 

 

 Miss Danucha  Ponkum 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A Dissertation Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements 

for the Degree of Doctor of Philosophy Program in Curriculum and Instruction 

Department of Curriculum and Instruction 

Faculty of Education   

Chulalongkorn University 
Academic Year 2012 

Copyright of Chulalongkorn University 

 



หัวขอวทิยานพินธ การวิจยัและพฒันาหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะ 
ตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 

โดย นางสาวดนุชา  ปนคํา 
สาขาวิชา หลักสูตรและการสอน 
อาจารยที่ปรึกษาวทิยานพินธหลัก ผูชวยศาสตราจารย ดร.วลัย  อิศรางกูร ณ อยุธยา 
อาจารยที่ปรึกษาวิทยานพินธรวม  รองศาสตราจารย ดร. สําลี  ทองธวิ 
 

 

 คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย อนุมัติใหนับวทิยานพินธฉบับนี้เปนสวนหนึ่ง
ของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาดุษฎีบัณฑิต 

 ………………………………………….. คณบดีคณะครุศาสตร 
 (รองศาสตราจารย ดร.ชนิตา  รักษพลเมือง) 
 

คณะกรรมการสอบวิทยานพินธ 
 

 ……………………………………………ประธานกรรมการ 
 (รองศาสตราจารย ดร.อัมพร  มาคนอง) 

 …………………………………………... อาจารยที่ปรึกษาวทิยานพินธหลัก 
 (ผูชวยศาสตราจารย ดร.วลัย  อิศรางกูร ณ อยุธยา) 

 …………………………………………… อาจารยทีป่รึกษาวทิยานพินธรวม  
 (รองศาสตราจารย ดร.สําลี  ทองธิว) 

 …………………………………………… กรรมการ    
 (รองศาสตราจารย ดร.สมพงษ  จิตระดับ) 

 …………………………………………… กรรมการ 
 (อาจารย ดร.ชาริณี  ตรีวรัญู) 

 …………………………………………… กรรมการภายนอกมหาวิทยาลัย 
 (รองศาสตราจารยประภาภัทร  นิยม) 



 ง 

ดนุชา  ปนคํา : การวิจัยและพัฒนาหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อ

สังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา.(RESEARCH AND DEVELOPMENT OF PUBLIC 

MIND ENHANCEMENT CURRICULUM BASED ON SOCIAL MELIORISM THEORY FOR 

ELEMENTARY SCHOOL STUDENTS) อ. ที่ปรึกษาวิทยานิพนธหลัก : ผศ.ดร.วลัย อิศรางกูร ณ 

อยุธยา, อ. ที่ปรึกษาวิทยานิพนธรวม : รศ.ดร.สําลี  ทองธิว  195 หนา.  
 

 การวิจัยและพัฒนาหลักสูตรครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาหลักสูตรตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อ

สังคมที่ดีกวาเพื่อเสริมสรางจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษา และ  เพื่อประเมินคุณภาพของหลักสูตร   

กลุมเปาหมาย ไดแก นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนวัดลาดสนุน จํานวน 35 คน ไดมา

จากการเลือกแบบเจาะจง ใชเวลาในการทดลองจํานวน 64 ชั่วโมง เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 

แบบทดสอบความรูความเขาใจ  แบบสังเกตและประเมินความสามารถและแบบบันทึกการเรียนรูของ

นักเรียน  วิเคราะหขอมูลแบบผสมผสานทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยวิเคราะหคาเฉล่ีย สวน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที (t-test) และการวิเคราะหเน้ือหา ผลการวิจัยมีดังนี้   

 1. หลักสูตรตามทฤษฎีการศึกษาเพ่ือสังคมท่ีดีกวาเพ่ือเสริมสรางจิตสาธารณะของนักเรียน

ประถมศึกษาจัดใหนักเรียนใชความรูความสามารถในการทําสาธารณประโยชน โดยคนหาความตองการ

ของชุมชน ศึกษาความรูที่จําเปน และลงมือทําสาธารณประโยชนดวยตนเอง  จุดหมายของหลักสูตร ไดแก 

นักเรียนมีจิตสาธารณะตามองคประกอบ ตอไปนี้ 1) ดานการรูความสําคัญของจิตสาธารณะ 2) ดานการ

ตระหนักรูความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน  3) ดานการตระหนักรูสาระเน้ือหาท่ีจําเปนในการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน  4) ดานการสรางสรรคสาธารณประโยชน และ 5) ดานการติดตามผลการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน   

 2. จากการทดลองใชหลักสูตรตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาเพื่อเสริมสรางจิตสาธารณะ

ของนักเรียนประถมศึกษา พบวา หลังการทดลองใชหลักสูตรนักเรียนมีความรูความเขาใจเก่ียวกับ   

จิตสาธารณะสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีความสามารถในการ

ปรับปรุงสาธารณประโยชนสูงกวาเกณฑรอยละ 60 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 The objectives of this research were to develop the public mind enhancement 

curriculum based on social meliorism theory for elementary school students, and to examine the 

effectiveness of the public mind enhancement curriculum. The target group was 35 students who 

studied in Prathomsuksa 5-6 (grades 5-6) at Wat Ladsanoon School, selected by purposive 

sampling technique. The experimental duration was 64 hours. The research instruments 

consisted of sets of test, observation and ability assessment form and journal of student. The data 

were statistically analyzed by using mix method of quantitative and qualitative by mean, standard 

deviation  t-test  and content  analysis. Research findings  were :  

  1. The public mind enhancement curriculum based on social meliorism theory arranged 

for learners to use their knowledge and abilities to improve public property. The learners have to 

search for the community requirements, construct knowledge and improve public property by 

themselves. The goals of  the curriculum was the components of public mind as follows : 1) 

acknowledgment of the importance of public mind 2)awareness of the community requirements 

on the public property  3)awareness of knowledge on improvement of the public property 

4)working for improvement of public property 5) following up work of public property. The 

learning process based on Constructivist theory, constructionist theory and students as 

researchers approach.  

 2. The experimental result of public mind enhancement curriculum based on social 

meliorism theory found that  the post  public  mind  knowledge  test  scores  were higher than pre 

test scores at .05 level of  significance. The ability of improvement of public property  was higher 

than 60%  as indicated criteria at .05 level of  significance. 
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บทที่ 1 

 

บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา   

 “จิตสาธารณะ” เปนคุณลักษณะประการหนึ่งของคนไทยที่สังคมในปจจุบันเรียกรองให

พัฒนากันอยางจริงจัง  แตที่มาและความหมายของคําวาจิตสาธารณะยังคงเปนที่สับสนและ

คลุมเครืออยูไมนอย หลายคนใหความหมายของคําวาจิตสาธารณะในทํานองเดียวกับจิตที่

ตองการทําประโยชนใหกับสังคม จิตที่เอ้ือเฟอ เมตตา ตองการใหผูอ่ืนมีความสุข และบางคนก็ให

ความหมายไปถึงสํานึกหรือจิตของการเสียสละประโยชนสวนตนเพื่อความสุขและประโยชนของ

สวนรวม อยางไรก็ดี สมเกียรติ รักษมณี (2552 : ออนไลน) อธิบายถึงที่มาของคําวาจิตสาธารณะ

ไวดังนี้ 

 

คําไทยที่มีความหมายเดียวกับ "Public Mind" ก็คือ "จิตสํานึกตอสวนรวม" ซึ่งต้ังแตสมัยยังเปน

เด็กอยูนั้น ครูบาอาจารยทั้งหลายจะพรํ่าสอนอยูเสมอวา ทุกคนตองมี "จิตสํานึกตอสวนรวม" จึง

จะอยูรวมกันไดในสังคมอยางเปนสุข แตคํานี้หางหายไปตามกระแสการเปล่ียนแปลงของ

สังคมไทย จนกระทั่งมาพบคํา "Public Mind" และคนไทยก็นํามาอบรมส่ังสอนกันอยางเต็มปล้ืม

วาตองมี "จิตสาธารณะ" จนลืม "จิตสํานึกตอสวนรวม" แทจริงแลว "Public" ก็หมายถึงสวนรวม 

และสวนรวมก็คือ "สาธารณะ" สวน "Mind" ก็คือจิต แมในภาษาอังกฤษจะเปน "Public Mind" 

แปล ตรงตัวไดวา จิตสาธารณะ แตในความหมายที่ฝร่ังตองการก็คือจิตที่สํานึกตอสาธารณะ 

ไมใช จิตสาธารณะลอยๆ ซึ่งหากจะแปลตรงความหมายแลวก็คือ "จิตสํานึกตอสวนรวม" "Public 

Mind" หรือ "จิตสํานึกตอสวนรวม" อาจจะเปน Shared values ที่ดีอีกขอหนึ่ง ที่ควรรวมมือกัน

และปลูกฝงใหบุคลากรในทุกองคกรมีจิตสํานึกตอสวนรวมเพิ่มข้ึน มากกวาที่จะสํานึกไดแต

ประโยชนสวนตน 
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ตามกรอบความหมายขางตน จิตสาธารณะจึงมีความหมายเดียวกับจิตสํานึกตอสวนรวม 

ซึ่งชาย โพธิสิตาและคณะ (2543: 8-9) ไดอธิบายถึงคําวา จิตสํานึกในความหมายที่คนทั่วไปใชใน

ชีวิตประจําวันมีนัยที่บงถึงการกระทําหรือพฤติกรรมที่รับผิดชอบตอส่ิงนั้นๆ จิตสํานึกตอสวนรวม ก็

คือ การกระทําที่แสดงความรับผิดชอบตอสวนรวม เชน การกระทําที่มุงประโยชนของสวนรวมเปน

สําคัญ  ซึ่งจิตสาธารณะอาจเกิดข้ึนจากความสนใจในผลประโยชนที่ตัวเองจะไดรับจากสวนรวม 

หรืออาจจะเกิดข้ึนจากการสนใจในประโยชนของสวนรวมโดยไมสนใจในผลประโยชนที่ตนจะไดรับ

ก็ได  

ปจจุบันมีคําอีกคําหนึ่งซ่ึงมักจะถูกกลาวถึงควบคูไปกับ จิตสาธารณะ  คือคําวา จิตอาสา 

บางคนมีความเห็นวาคําทั้งสองคําเปนคําเดียวกัน แทที่จริงแลวจิตสาธารณะกับจิตอาสามี

หลักการที่เกือบจะเปนเร่ืองเดียวกันแตไมทั้งหมด ซึ่งพระไพศาล วิสาโล (2551 : ออนไลน) 

กลาวถึง จิตอาสา วา 

 

“เนื้อแทของความเปนอาสาสมัครนั้นอยูที่จิตใจ คือมี ‘จิตอาสา’ ที่ตองการชวยเหลือผูอ่ืน หรือนึก

ถึงสวนรวม จะเปนครู พอคา นักธุรกิจ ขาราชการ ก็สามารถเปนอาสาสมัครไดตลอดเวลาหากมี

จิตใจที่คํานึงถึงสวนรวมอยูเสมอ เราจําเปนตองตระหนักอยูเสมอวา ‘อาสาสมัคร ’ นั้นไมใชเปน

อาชีพ หากคือสํานึกที่สมควรมีอยูคูกับความเปนมนุษยของเราจนกวาชีวิตจะหาไม ” 

  

 ชาย โพธิสิตา และคณะ (2543: 38-39) อธิบายพฤติกรรมจิตสาธารณะไววา แบงไดเปน 2 

ระดับ ระดับหนึ่งเปนพฤติกรรมแบบที่บุคคลไมตองทําอะไรมาก เพียงแตไมกอใหเกิดความ

เสียหายแกสวนรวมซึ่งเปนการแสดงออกวาบุคคลมีความเขาใจวาควรหรือไมควรปฏิบัติอยางไร 

โดยเรียกจิตสาธารณะแบบนี้วา แบบ Passive ระดับสอง เปนระดับที่บุคคลมีพฤติกรรมที่แสดงวา

เขามีความรับผิดชอบตอสวนรวม เชน การมีสวนรวมในการบํารุงรักษาสาธารณสมบัติที่ชํารุด

เสียหาย โดยเรียกจิตสาธารณะแบบนี้วาแบบ Active เมื่อพิจารณาระดับของพฤติกรรมจิต

สาธารณะตามที่ชาย  โพธิสิตา และคณะ ไดแบงไววา มี 2 ระดับ ดังกลาวจะพบวา พฤติกรรม

ระดับที่ 2 เปนพฤติกรรมที่มีประโยชนตอสังคมมากกวาพฤติกรรมระดับที่ 1 เพราะไมใชเพียงไม

กอใหเกิดความเดือดรอนเทานั้นแตตองเขารวมกิจกรรมที่เปนประโยชนตอสวนรวม   
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 ปญหาที่เกิดจากการขาดจิตสาธารณะของคนในสังคมแสดงออกทางพฤติกรรมในหลาย

ลักษณะแตที่เปนปญหามากที่สุดคือ พฤติกรรมที่นึกถึงแตประโยชนสวนตนและสรางความ

เดือดรอน เสียหายใหสวนรวม เชน เหตุการณอุทกภัยคร้ังใหญในป พ.ศ. 2554 ที่กลุมคนขับเรือ

รับจางในจังหวัดนครสวรรค พยายามดันเรือเขา ออกผานคันดินที่กอเปนเข่ือนกั้นน้ํา บริเวณ

สะพานนิมมานรดี เขตเทศบาลนครสวรรค เพื่อจะนําเรือเขามาตระเวนรับจางในเขตที่ถูกน้ําทวม 

จนเข่ือนกั้นน้ําพัง กลุมคนขับเรือรับจางเหลานั้นเรงขนยายเรือออกไปอยางรวดเร็ว โดยไมสนใจกับ

คันกั้นน้ําที่พังทลายลงตรงหนา มวลน้ําจากแมน้ําเจาพระยาทะลักเขาทวมตลาดบอนไก ถนน

โกสีย โรงพยาบาลสวรรคประชารักษ ถนนมาตุลี แลวขยายสูถนนสายตางๆ ทั่วตลาดปากน้ําโพ 

ยานเศรษฐกิจสําคัญของ จ.นครสวรรค ภายในเวลาประมาณ 1 ชั่วโมง ระดับน้ําสูง 2-3 เมตร ตอง

อพยพคนออกไปที่ปลอดภัย รวมทั้งผูปวยหนักที่ตองใชเคร่ืองชวยหายใจ 50 ราย ที่โรงพยาบาล

สวรรคประชารักษตองไดรับความเดือดรอนดวย เจาหนาที่ตองรีบลําเลียงผูปวยไปรักษาท่ี

โรงพยาบาลอื่นๆ ในจังหวัด (เข่ือนพังนครสวรรคจมวิปโยค, 2554 : ออนไลน)  นอกจากนั้นยังมี

ปญหาที่พบเห็นไดในชีวิตประจําวัน เชน การจับจองเปนเจาของทางเทาของรานคาที่มีทางเทาอยู

หนาราน หรือการที่แมคามาต้ังหาบเร แผงลอย ขายสินคาบริเวณทางเทาโดยไมคํานึงถึงคนอ่ืนที่

ตองลงไปเดินริมถนนเพราะทางเทาไมมีที่เหลือใหเดิน รวมทั้งการใชหองน้ําสาธารณะแลวทิ้ง

กระดาษชําระและวัสดุตางๆลงโถสวม ข้ึนไปเหยียบบนโถสวมชักโครก หรือไมราดน้ําหลังใชสวม  

ทําใหหองน้ําสาธารณะชํารุด เสียหายสกปรกผูอ่ืนไดรับความเดือดรอน เพราะไมสามารถใชสวม

สาธารณะได  สําหรับการใชรถใชถนนก็พบพฤติกรรมการขับรถสวนทางจราจร หรือการชุมนุม

เรียกรองส่ิงตางๆโดยอางแตเพียงสิทธิของตนเอง แตไมมีความสํานึกวาตนเองกําลังละเมิดสิทธิ

ของผูอ่ืน และสรางความเดือดรอนใหกับสังคมสวนรวม     

 ปญหาที่เกี่ยวกับจิตสาธารณะอีกลักษณะคือ การไมสรางความเดือดรอน เสียหาย แตก็ไม

คิดจะทําอะไรใหสวนรวม พฤติกรรมลักษณะเชนนี้แมไมสรางความเดือดรอนเสียหายก็จริง แตก็

ไมไดชวยสรางสรรค หรือพัฒนาสวนรวมแตอยางใด คนที่แสดงพฤติกรรมเชนนี้ มีอยูมากในสังคม 

ซึ่งมักมีแนวคิดในการปฏิบัติตนวา ฉันไมทําใหใครเดือดรอนก็แลวกัน  แตก็ไมคิดจะออกแรง ลงมือ 

ชวยเหลือพัฒนาสวนรวมใหดีข้ึน  ซึ่งมักคิดวาการไมทําใหสวนรวมเดือดรอน เสียหายก็เรียกวามี

จิตสาธารณะแลว (ชาย โพธิสิตา และคณะ, 2543: 38-39) 
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 จากปญหาที่เกิดข้ึนดังกลาวขางตนสะทอนใหเห็นการขาดจิตสาธารณะจากภายในตัวคน

ที่มุงรวมกันสรางสรรคสังคมใหดีข้ึน  ซึ่งเปนปญหาเรงดวนที่ตองไดรับการแกไข เพราะสงผล

กระทบตอการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของชาติ เห็นไดจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติฉบับที่10 (พ.ศ. 2550 – 2554) (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ,  2549: 1) ที่กําหนดแนวทางพัฒนาคนใหมีคุณธรรมนําความรู เกิดภูมิคุมกัน โดยการมุง

เตรียมเด็กและเยาวชนใหมีจิตใจที่ดีงามอยูในกรอบของศีลธรรม และมีจิตสํานึกสาธารณะ และ

เมื่อตอเนื่องมายังแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่11 (พ.ศ. 2555 - 2559) ก็ยังคง

กําหนดใหสรางทุนมนุษยในระดับจุลภาคโดยพัฒนามนุษยใหมีคานิยมจิตสาธารณะ เนื่องมาจาก

การเปล่ียนแปลงภายในและภายนอกประเทศท่ีเกิดข้ึนอยางรวดเร็วที่สงผลใหสังคมไทยมีความ          

เปนวัตถุนิยม มุงหารายไดเพื่อสนองความตองการสวนตน พฤติกรรมของคนในสังคมเปล่ียนแปลง

ไป ทั้งการดํารงชีวิตประจําวัน การใชชีวิตและความสัมพันธกับผูอ่ืนตางแกงแยง เอารัดเอาเปรียบ

กัน ผูคนมุงแสวงหาความสุขสวนตัวมากกวาการคํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวม ขาดการเคารพ

สิทธิผูอ่ืนกอใหเกิดปญหาตางๆมากมาย (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ, 2554: 20)   

 แมวาจะมีการกําหนดใหพัฒนาจิตสาธารณะของประชาชนไวในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแหงชาติ  แตเมื่อนโยบายถูกนํามาแปลงใหเปนการปฏิบัติที่เปนรูปธรรมกลับพบวาการ

ปฏิบัติที่กระทํากันอยูในเกือบทุกระดับ  และทุกรูปแบบเปนเพียงกิจกรรมสรางกระแส หรือตาม

กระแสภายใตการอางถึงเปาหมายของการใชกิจกรรมเหลานี้เพื่อปลุกจิตสํานึกใหคนรวมมือกันทํา

สาธารณประโยชน การสรางกระแสจากกิจกรรมทั้งหลายที่เกิดข้ึนไมสามารถทําใหคนในสังคมมี

จิตสาธารณะตามความหมายและเปาหมายที่กําหนดไวในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติแตอยางไร ตัวอยางเชน การจัดกิจกรรมทําความสะอาดถนนคลีนนิ่งเดยของจังหวัด

ปทุมธานี หลังน้ําทวม พบวาเปนการทํากิจกรรมแบบผักชีโรยหนาคือมีการเชิญรัฐมนตรีและ

นักการเมือง รวมทั้งศิลปนนักแสดง และส่ือมวลชนมาทําขาว โดยเชิญชวนใหประชาชนมาชวยกัน

ทําความสะอาดพื้นที่สวนรวม มีการทําความสะอาดลางพื้นถนน เก็บขยะในบริเวณที่เปดงาน และ

เมื่อพิธีเปดงานเสร็จส้ินลง ก็ไมมีการทําความสะอาดพื้นที่อ่ืน ๆ ตอแตอยางไร (ชาวปทุมโวย!            

คลีนนิ่งเดยขยะเกล่ือนเมืองสงกล่ินเหม็นคละคลุง, 2554 : ออนไลน)  อีกตัวอยางที่พบไดบอย คือ
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การทํากิจกรรมเพื่อแสดงความรับผิดชอบตอสังคมของบริษัทเอกชน หรือกิจกรรมบําเพ็ญ

สาธารณประโยชนของนักศึกษาที่การจัดกิจกรรมเปนไปอยางฉาบฉวยไมไดหวังผลของการกระทํา

อยางจริงจัง เชน กิจกรรมปลูกปาชายเลนเพื่อคืนปาสูธรรมชาติ พบวามักมีการพากันไปปลูกปา

ชายเลนโดยไมมีการเลือกพื้นที่ที่เหมาะสม น้ําทวมสูงมากเกินไปบาง ลมแรงมากเกินไปบาง หรือ

เลนออนมากเกินไปบาง เมื่อปลูกเสร็จแลวโอกาสที่ตนไมจะเจริญเติบโตจึงเปนไปไดนอยมาก บาง

แหงไมเหลือแมแตตนเดียวเพราะคล่ืนลมพัดลมหมด (ผักชี(โรยหนา) 'CSR ปลูกปาชายเลน', 

2555 : ออนไลน)   

 ในสวนของการศึกษา หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได

กําหนดใหจิตสาธารณะเปนคุณลักษณะอันพึงประสงคประการหนึ่งจากแปดประการที่โรงเรียน

ตองพัฒนานักเรียน โดยเสนอแนะแนวปฏิบัติหลายแนวทาง ไดแก บูรณาการในกลุมสาระการ

เรียนรู  8 กลุมสาระ จัดในกิจกรรมพัฒนาผูเรียน จัดโครงการเพื่อพัฒนาคุณลักษณะอันพึง

ประสงค และปลูกฝงคุณลักษณะอันพึงประสงค โดยสอดแทรกในกิจวัตรประจําวันของ

สถานศึกษา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 7) จากการศึกษาเบ้ืองตนของผูวิจัยเกี่ยวกับลักษณะ

และประเภทของกิจกรรมเสริมสรางจิตสาธารณะที่โรงเรียนระดับประถมศึกษาจัดใหกับนักเรียน 

พบวา โรงเรียนสวนใหญใชวิธีการกําหนดใหนักเรียนรับผิดชอบทํางานเพื่อสวนรวมในโรงเรียน วัด 

หรือชุมชน กิจกรรมที่จัดสวนใหญเปนการใหนักเรียนดูแลพื้นที่สวนรวม เชน การรดตนไมใน

สวนหยอม การทําความสะอาดหองน้ํา การเก็บขยะในสนาม การกวาดถูทางเดินบนอาคารเรียน  

นอกจากนั้นยังมีการกําหนดใหนักเรียนทํางานบริการตางๆ ในโรงเรียน เชน การชวยแมครัว

ทําอาหารกลางวัน  การตักอาหาร การลางถาดอาหาร การยกกระบะนมใหกับนักเรียนช้ันที่เล็ก

กวา การชวยครูทําความสะอาดหองเรียนช้ันอนุบาล การอํานวยความสะดวกในการเดินแถวกลับ

บานของนักเรียน นอกจากนั้นยังมีการจัดกิจกรรมใหนักเรียนบริจาคเงินหรือส่ิงของ เชน การ

ประดิษฐกระทงเพื่อจําหนายแลวมอบเงินใหกับวัด  การบริจาคเงินใหคนชราในสถานรับเล้ียง

คนชรา  และเด็กดอยโอกาสในท่ีตางๆ  บางแหงใหนักเรียนทํากิจกรรมรณรงคในชุมชน เชน 

รณรงคในวันพิทักษโลกรอน  รณรงคในวันงดสูบบุหร่ี  รณรงคเพื่อสํานึกการประหยัดพลังงาน ฯลฯ  

บางโรงเรียนใชกิจกรรมทําประโยชนเพื่อสวนรวมในการลงโทษนักเรียนที่มาโรงเรียนสาย ซึ่งสงผล

ใหเกิดความรูสึกดานลบมากกวาที่จะเห็นคุณคาของการทําประโยชนเพื่อสวนรวม นอกจากนั้นยัง
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พบวาโรงเรียนสวนใหญนําเร่ืองการเสริมสรางจิตสาธารณะซ่ึงเปนคุณลักษณะอันพึงประสงค

ประการที่แปดนี้ ไปใชในการใหนักเ รียนบันทึกจํานวนช่ัวโมงทํากิจกรรมเพื่อสังคมและ

สาธารณประโยชน ตามที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กําหนดให

นักเรียนประถมศึกษาตองมีจํานวนช่ัวโมงการทํากิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชนตลอด 6 

ปการศึกษา รวม 60 ชั่วโมง โดยหลังจากนักเรียนทํางานเพื่อสวนรวมตามที่กําหนดใหแลวให

นักเรียนบันทึกเวลาที่ทําเพื่อสะสมใหครบ เมื่อครบตามกําหนดก็ไมตองทํางานเพื่อสวนรวมตอไป 

การจัดกิจกรรมในลักษณะตางๆ ที่โรงเรียนทําอยูจึงเปนการทํางานที่เนนเร่ืองความรับผิดชอบ

หนาที่ตามที่ไดรับมอบหมาย โดยไมไดใหความสําคัญกับจิตสาธารณะจึงไมสงผลตอจิตสาธารณะ

ของนักเรียนแตอยางใด 

จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการเสริมสรางจิตสาธารณะใหกับนักเรียนระดับ

ประถมศึกษา พบวา สวนใหญเปนงานวิจัยที่ใชทฤษฎีการเรียนรูตามแนวคิดของแบนดูรา                      

( Bandura) ที่เสนอ การเรียนรูโดยการสังเกตตัวแบบ เชนงานวิจัยของนันทวัฒน ชุนชี  )2546 (

ศึกษาเร่ือง การใชตัวแบบสัญลักษณผานส่ือหนังสือเลมเล็กเชิงวรรณกรรมเพื่อพัฒนาจิต

สาธารณะในนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 มุทิตา หวังคิด  )2547  ( ศึกษาเร่ือง การฝกทักษะ

การแกปญหาโดยนําเสนอสถานการณผานส่ือคอมพิวเตอรเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะในนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6  บุญทัน ภูบาล  )2549 ( ศึกษาเร่ืองการใชวีดิทัศนละครหุนเชิดเปนตัว

แบบเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  2   สุคนธรส  หุตะวัฒนะ 

 )2550 ( ศึกษาเร่ืองผลของการใชโปรแกรมพัฒนาจิตสาธารณะ ดวยเทคนิคการเสนอตัวแบบผาน

ภาพการตูนรวมกับการช้ีแนะทางวาจาที่มีตอจิตสาธารณะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 

งานวิจัยกลุมนี้จะใชตัวแบบที่หลากหลายในการใหนักเรียนใชเปนแบบอยางในการดําเนินชีวิต ใน

สถานการณที่กําหนดไว การใชทฤษฎีการเรียนรูตามแนวพฤติกรรมนิยมนี้มิไดเตรียมการเพื่อให

นักเรียนนําไปใชในการแกปญหาอ่ืนๆ ที่นอกเหนือไปจากสถานการณที่ตัวแบบนําเสนอ   นักเรียน

จะทําในสิ่งที่พวกเขาไดรับรูวาตัวแบบทําและจะไมคิดริเร่ิมหาหนทางดวยตนเองในสถานการณ

อ่ืนๆ  (ไตรรงค  เจนการ , 2548 : ออนไลน)  ดังนั้นการเรียนรูเร่ืองจิตสาธารณะโดยการใชตัวแบบ

นั้นนักเรียนจึงเรียนรูที่จะทําตามตัวแบบในสถานการณที่ตัวแบบนําเสนอเทานั้น หากนักเรียนตอง

เผชิญสถานการณอ่ืนในชีวิตนอกเหนือจากที่ตัวแบบนําเสนอไว นักเรียนจะไมสามารถแสดง
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พฤติกรรมที่ถูกตองเหมาะสมได นอกจากนั้นยังมีงานวิจัยที่ใชสถานการณจําลองในการใหนักเรียน

แสดงบทบาทสมมุติตามที่กําหนด เชน ธรรมนันทิกา  แจงสวาง  )2547  ( ศึกษา เร่ือง ผลของการใช

โปรแกรมพัฒนาจิตสาธารณะดวยบทบาทสมมุติกับ ตัวแบบในนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 

อัญชลี ยิ่งรักพันธุ  )2550  ( ศึกษาเร่ือง ผลการใชสถานการณจําลองผสมผสานกับเทคนิคการ

ประเมินผลจากสภาพจริงเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 รังสี เกษมสุข 

และสุขุมาล เกษมสุข  )2550  (  ศึกษาเร่ืองการพัฒนาจิตสาธารณะโดยใชบทบาทสมมุติสําหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษา ปที่   6  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝาย

ประถม) การใหนักเรียนแสดงบทบาทสมมุติในสถานการณจําลองนี้ไมใชสถานการณจริง แมวาจะ

มีการเตรียมการอยางไรก็ไมเหมือนสถานการณในชีวิตจริง อีกทั้งการแสดงบทบาทสมมุตินั้นเนน

ใหนักเรียนแสดงออกตามความรูสึกนึกคิดของตน และนําส่ิงที่นักเรียนแสดงออกมาสูการอภิปราย 

เพื่อใหครูใหคําแนะนํานักเรียนวาควรปฏิบัติตนอยางไรในสถานการณตางๆ (ทิศนา  แขมมณี, 

2551: 360) การแสดงออกตามความรูสึกนึกคิดและการอภิปรายหลังการแสดงบทบาทสมมุติ

ดังกลาวไมสามารถทําใหนักเรียนเกิดจิตสาธารณะได เพราะนักเรียนเพียงไดแสดงความคิดของตน

และรับฟงความคิดของผูอ่ืนเทานั้น ไมสามารถทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจในหลักการของจิต

สาธารณะและนําไปสูการปฏิบัติ 

  การจัดโครงการหรือกิจกรรมของโรงเรียนประถมศึกษาและจากงานวิจัยดังกลาวไม

สามารถทําใหนักเรียนมีจิตสาธารณะไดดวยเหตุผล 4   ประการสําคัญ ไดแก 1)  นักเรียนเปนเพียง

ผูปฏิบัติงานตามที่ไดรับมอบหมายไมไดเกิดจากการเขาใจความสําคัญและความจําเปนในการ

ปฏิบัติกิจกรรม  และไมไดเชื่อมโยงส่ิงที่ปฏิบัติเขากับการเปนสมาชิกในสังคมที่มีหนาที่ทํา

สาธารณประโยชนเพื่อสังคมของตน 2) นักเรียนไมไดปฏิบัติอยางตอเนื่องเปนเวลายาวนานพอ ทํา

ใหโอกาสในการแสดงพฤติกรรมบนพ้ืนฐานจิตสาธารณะของนักเรียนไมสามารถเกิดข้ึนไดอยาง

เปนรูปธรรม 3) นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมโดยไมไดเรียนรูความรูที่จําเปนกอนการทํางานซ่ึงเปนส่ิง

สําคัญที่ในการทําใหผลงานของนักเรียนมีคุณคาและเปนประโยชนตอชุมชน  และ 4) ขาดระบบ

และวิธีการประเมินพฤติกรรมของนักเรียนที่รวมโครงการหรือกิจกรรม มีแตเพียงหลักฐานการเขา

รวมโครงการหรือกิจกรรมของนักเรียนเทานั้น ทําใหไมสามารถยืนยันไดวานักเรียนที่เขารวม

โครงการหรือกิจกรรมที่โรงเรียนจัดข้ึนนั้นมีจิตสาธารณะ  



8 
 

  ถาจํากัดความหมายของคําวาความเปนผูที่มีจิตสาธารณะคือผูที่ตระหนักรูความ

ปรารถนาหรือผลประโยชนของสวนรวม และใชสติปญญาสรางสรรคสาธารณะประโยชนเพื่อให

สังคมเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน  การจัดการศึกษาก็ตองเนนการเสริมสรางนักเรียนใหเปนผูที่

ปฏิบัติตนตามบทบาทหนาที่ของสมาชิกที่ดีของสังคมในการใชสติปญญาทําสาธารณประโยชน  

ซึ่งการทําสาธารณประโยชนนั้นจะไมมีความหมายเลย หากผลที่เกิดจากการปฏิบัติไมไดกอใหเกิด

ประโยชนตอสวนรวม ดังหลายสถานการณที่เกิดข้ึนจริงในสังคม เชน การใชอีเอ็มบอลกําจัดน้ํา

เสียเมื่อเกิดมหาอุทกภัยชวงปลายป พ.ศ.2554 โดยหนวยงานท้ังภาครัฐและเอกชนเชิญชวนให

ประชาชนรวมพลังกันปมอีเอ็มบอลเพื่อนําไปแจกจายใหกับผูประสบภัย แตภายหลังมีนักวิชาการ

ชี้แจงวานอกจากไมทําใหสภาพน้ําดีข้ึนแลวยังอาจทําใหน้ําเสียเพิ่มข้ึน และผูปนอีเอ็มบอลอาจติด

เชื้อราดวย (ประสงค เลิศรัตนวิสุทธิ์, 2554 : ออนไลน; จากอีเอ็มบอลถึงมรณะที่นากลัวกวานองน้ํา

, 2554 : ออนไลน)หรือกรณีฆราวาสในชุมชนแหงหนึ่งในจังหวัดอางทอง รวมกันบริจาคเงินซื้อสี

และรวมกันกับพระสงฆในวัดทาสีพระอุโบสถ และกําแพงโบสถที่ถูกน้ําทวมจนสีลอกรอน ดวยสี

แดง ชมพู เขียว และสม ดวยความรูเทาไมถึงการณวาสีที่ทาอุโบสถจะใชเพียงสีออนเทานั้น ใน

ที่สุดกรมการศาสนาตองเขาไปทาสีใหมทั้งหมด (กรมศิลปชวยวัดอางทองทาสีฉูดฉาด, 2555 : 

ออนไลน)  สถานการณที่ยกมานี้เปนตัวอยางที่แสดงใหเห็นวาการทําประโยชนตอสวนรวมตองมี

ความรูในเร่ืองนั้นมิฉะนั้นจะกอใหเกิดความเสียหายทั้งตอตนเองและสวนรวม  ดังนั้นการจัด

การศึกษาใหนักเรียนมีจิตสาธารณะตองเสริมสรางใหนักเรียนเปนผูรูความสําคัญของการทํา

สาธารณประโยชนและลงมือทําสาธารณประโยชนโดยมีความรูในส่ิงทําและติดตามผลที่เกิดจาก

การกระทําของตนเองดวย   

การเสริมสรางจิตสาธารณะใหนักเรียนนั้นควรเร่ิมในระดับประถมศึกษาซึ่งเปนวัยที่ไวตอ

การรับการปลูกฝงและสงเสริมจริยธรรมและวัฒนธรรมเปนอยางยิ่ง นักเรียนในวัยนี้ยังเปนไมออน

ดัดงายจึงเหมาะท่ีจะพัฒนาดานจิตใจเพื่อปองกันปญหาที่จะเกิดข้ึนเมื่อเขาสูวัยรุนและวัยผูใหญ 

หากไมไดรับการพัฒนาดานจิตใจในชวงวัยนี้จะสายเกินไป เพราะเมื่อเด็กอายุเกิน 12 ป ไปแลว

ลักษณะนิสัยตางๆ จะพัฒนาเปนบุคลิกภาพที่เปล่ียนแปลงไดยาก (ดุจเดือน  พันธุมนาวิน, 2550: 

54-56) อยางไรก็ตามการทําความเขาใจเร่ืองจิตสาธารณะนักเรียนตองสามารถคิดเปนเหตุเปนผล

และสามารถใชเหตุผลในการตัดสินทางจริยธรรมได ซึ่งเพียเจตและอินเฮลเดอร (Piaget and 
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Inhelder, 1969157-159) เสนอแนวคิดพัฒนาการทางสติปญญาไววา เด็กในวัย 11 – 15 ป เปน

วัยที่มีความสามารถในการคิด เปนเหตุเป นผล สามารถคิดในเชิงนามธรรมคือสามารถ

ต้ังสมมติฐาน แลวตรวจสอบสมมติฐานดวยการทําวิจัย  นอกจากนั้นโคลเบิรก (Kohlberg, 1976: 

33)  ยังเสนอแนวคิดพัฒนาการทางเหตุผลเชิงจริยธรรมไววา เด็กในวัย 10 – 13 ป อยูในชวงทํา

ตามกฎเกณฑ เร่ิมเขาใจเหตุผลเชิงจริยธรรมและพรอมรับรูกฎเกณฑตางๆ ซึ่งจากผลการวิจัยของ 

โกศล มีคุณ (2524 อางถึงในดุจเดือน พันธุมนาวิน, 2550: 13) พบวา เด็กในชวงอายุ 9 -12 ป           

เปนชวงเหมาะสมในการพัฒนาเหตุผลเชิงจริยธรรม  จากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาและ

ทฤษฎีพัฒนาการทางเหตุผลเชิงจริยธรรม จะเห็นวาเด็กในชวงอายุที่ทั้งสองทฤษฎีมีความเห็น

ตรงกันวาเปนชวงวัยที่เหมาะสมที่จะพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน คือชวงอายุ 11 -12 ป หรือ

ชั้นประถมศึกษาปที่ 5-6 เพราะนักเรียนมีความพรอมทางดานสติปญญาและมีความเขาใจเร่ือง

เหตุผลเชิงจริยธรรม ซึ่งจะเอ้ือในการจัดการเรียนรูใหนักเรียนสามารถศึกษาคนควา สํารวจ

ตรวจสอบจากสถานการณจริง เพื่อทําความเขาใจเร่ืองจิตสาธารณะได  

  ประเด็นสําคัญในการเสริมสรางจิตสาธารณะใหเกิดกับนักเรียนนั้น การจัดการศึกษาตอง

ทําใหสังคมเกิดการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีกวาที่เปนอยู นั่นคือ ตองทําใหนักเรียนสามารถ

สรางสรรคสาธารณประโยชนไดดวยสติปญญาไมใชทําตามที่ครูส่ัง เพื่อใหนักเรียนเติบโตไปเปน

คนที่มีสติปญญาในการแกปญหาหรือรับมือกับปญหาที่อาจเกิดข้ึนไดในอนาคต ตามทฤษฎี

การศึกษาเพื่อสังคมท่ีดีกวาที่สนับสนุนและสงเสริมการนําการศึกษามาใชเปนเคร่ืองมือสําหรับทํา

ใหเกิดการเปลี่ยนแปลงสังคมไปในทางที่ดีกวาที่เปนอยู โดยกําหนดภาระงานท่ีเปนประโยชนและ

เปนงานที่ทาทายความสามารถของผูเรียน ใหผูเรียนไดศึกษาเนื้อหาและวิธีการแกปญหา เพื่อลง

มือแกปญหาดวยตนเอง ซึ่งทําใหเกิดการเรียนรูที่มีความหมายตอผูเรียนและมีคุณคาตอสังคม 

(Kliebard, 2004 อางถึงในสําลี  ทองธิว,2553: 1-4)   

 การวิจัยและพัฒนาหลักสูตรคร้ังนี้จึงมุงประเด็นไปที่การเสริมสรางจิตสาธารณะใหกับ

นักเรียนประถมศึกษาซ่ึงยังไมปรากฏชัดในการจัดการศึกษาในโรงเรียน โดยพัฒนาหลักสูตรที่มี

เปาหมายในการพัฒนานักเรียนใหสามารถใชสติปญญาในการสรางสรรคสาธารณประโยชน

เพื่อใหชุมชนเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึนตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา (Social 

Meliorism Theory)  
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คําถามการวจิัย 

  1. หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมท่ีดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา มีลักษณะอยางไร 

2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามหลักสูตรที่พัฒนาข้ึนมีจิตสาธารณะหรือไม 

อยางไร  

 

วัตถุประสงคของการวิจยั 

 1. เพื่อพัฒนาหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา

สําหรับนักเรียนประถมศึกษา 

 2.  เพื่อศึกษาคุณภาพของหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อ

สังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา จากผลการนําหลักสูตรไปทดลองใช ดังนี้ 

  2.1 เปรียบเทียบความรูความเขาใจตามองคประกอบของจิตสาธารณะของ

นักเรียนกอนการทดลองและหลังการทดลอง 

  2.2 เปรียบเทียบความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะของนักเรียน

หลังการทดลองกับเกณฑรอยละ 60 

 

สมมติฐานการวิจัย 

การเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา (Social Meliorism 

Theory) ในการวิจัยคร้ังนี้ประเมินผลการนําหลักสูตรไปใชโดยการเปรียบเทียบคะแนนความรู

ความเขาใจของกลุมเปาหมายกอนเรียนและหลังเรียน  และการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถ

ของกลุมเปาหมายหลังเรียนกับเกณฑ โดยดานความรูความเขาใจ จัดนักเรียนเรียนเนื้อหา 4 เร่ือง 

ไดแก  ความสําคัญของจิตสาธารณะ ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน  ความรูที่จําเปน

ในการสรางสรรคสาธารณประโยชน  และการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน โดยการ

จัดการเรียนรูใหนักเรียนเปนผูศึกษาและสรุปขอความรูดวยตนเอง รวมทั้งมีการแลกเปล่ียนเรียนรู

ซึ่งกันและกัน โดยการอภิปราย ซักถาม รวมกับครูและเพื่อน ทําใหนักเรียนมีความรูความเขาใจท่ี

ชัดเจน  (Piaget and Inhelder 1969: 157-159; Henriques, 1997 : online) สําหรับดาน
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ความสามารถจัดใหนักเรียนปฏิบัติงาน ดังนี้ เก็บรวบรวมขอมูลดวยการสัมภาษณหรือสอบถาม

ความคิดเห็นของคนในชุมชน และการสังเกตพฤติกรรมของคนในชุมชน  การสรุปประมวลผล

ขอมูล และการปรับปรุงสาธารณประโยชนดวยข้ันตอน 4 ข้ันตอน ไดแก การวางแผน การปฏิบัติ 

การตรวจสอบ และการปรับปรุง แกไข การปฏิบัติงานดังกลาวเปนภาระงานที่เปนประสบการณ

ใหมของนักเรียน นักเรียนตองเรียนรูจากการทดลองทําโดยใชความรูที่มีอยูดวยตนเอง  จึง

จําเปนตองใชเวลาในการฝกฝน (Falbel, 1993)  ซึ่งเกณฑการประเมินของกระทรวงศึกษาธิการที่

ใชในการประเมินนักเรียนประถมศึกษา รอยละ 60 ถือวาอยูในระดับพอใช (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2553: 17)  

 ผูวิจัยต้ังสมมติฐานของการวิจัย ดังนี้ 

  1. นักเรียนที่ไดเรียนหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่

ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา ไดคะแนนความรูความเขาใจตามองคประกอบของจิต

สาธารณะสูงกวากอนเรียน 

 2. นักเรียนที่ไดเรียนหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่

ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา ไดคะแนนความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะสูง

กวาเกณฑรอยละ 60 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 การวิจัยนี้เปนการพัฒนาหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อ

สังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา และประเมินคุณภาพของหลักสูตรที่พัฒนาข้ึน  

1. กลุมเปาหมาย 

กลุมเปาหมายที่ใชในการทดลองนําหลักสูตรไปใช ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 

จํานวน 35 คน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2554 และภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2555 (นักเรียน

เล่ือนช้ันเรียน เปนช้ันประถมศึกษาปที่ 6) โรงเรียนวัดลาดสนุน สังกัดสํานักงานการศึกษา

ประถมศึกษา เขต 2 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
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2. ตัวแปรทีใ่ชในการวิจยั 

ตัวแปรที่ใชในการทดลองเพื่อประเมินคุณภาพของหลักสูตร ประกอบดวย 

2.1 ตัวแปรตน ไดแก การจัดการเรียนรูตามหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะ

ตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา  

2.2 ตัวแปรตาม ไดแก จิตสาธารณะของนักเรียน 

 3. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 

หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา เปนหลักสูตรที่จัดทําข้ึนสําหรับเปนรายวิชาเพิ่มเติม กําหนดใหเรียนทั้งใน

เวลาเรียน และนอกเวลาเรียน ใชเวลาทั้งหมด 64 ชั่วโมง แบงเปน 3 ชวงดังนี้ 

 ชวงที่ 1 จัดการเรียนรูในเวลาเรียน จํานวน 12 สัปดาห สัปดาหละ 2 ชั่วโมง รวม 

24 ชั่วโมง เปนการจัดการเรียนรู 3 หนวยการเรียนรู ไดแก หนวยการเรียนรูที่ 1 ความสําคัญของ                

จิตสาธารณะ หนวยการเรียนรูที่ 2 ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน หนวยการเรียนรูที่ 3 

ความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

   ชวงที่ 2 จัดการเรียนรูนอกเวลาเรียน จํานวน 6 วัน วันละ 4 ชั่วโมง รวม 24 ชั่วโมง  

เปนการเรียนรูหนวยการเรียนรูที่ 4 การสรางสรรคสาธารณประโยชนอยางมีคุณภาพ  

  ชวงที่ 3 จัดการเรียนรูในเวลาเรียน จํานวน 8 สัปดาห สัปดาหละ 2 ชั่วโมง รวม 16 

ชั่วโมง เปนการจัดการเรียนรูหนวยการเรียนรูที่ 5 การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

 

คําจํากัดความท่ีใชในการวิจัย 

 จิตสาธารณะ หมายถึง ความตระหนักรูในความตองการหรือผลประโยชนของสวนรวม

และการใชสติปญญาสรางสรรคสาธารณประโยชนที่เนื่องมาจากการเรียนรูตามหลักสูตรตาม

ทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาเพื่อเสริมสรางจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษา              

มีองคประกอบตอไปนี้ 

1. ดานการรูความสําคัญของจิตสาธารณะ หมายถึง ความรูความเขาใจเร่ือง                     

จิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม และหลักธรรมทางศาสนาท่ีตนนับถือที่เกี่ยวของกับจิต

สาธารณะ ซึ่งวัดไดโดยใชแบบทดสอบความรูความเขาใจ และแบบบันทึกการเรียนรูของนักเรียน 
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2. ดานการตระหนักรูความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน หมายถึง   

ความรูความเขาใจ และความสามารถ ดังนี้ 

    2.1 ความรูความเขาใจเร่ืองความสําคัญของความตองการสาธารณประโยชน

ของชุมชน ซึ่งวัดไดโดยใชแบบทดสอบความรูความเขาใจ และแบบบันทึกการเรียนรูของนักเรียน 

    2.2 ความสามารถในการเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปผลประมวลผลขอมูล

รายละเอียดความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน ซึ่งวัดไดโดยใชแบบสังเกตและประเมิน

ความสามารถ และแบบบันทึกการเรียนรูของนักเรียน 

   3. ดานการตระหนักรูสาระเนื้อหาท่ีจําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

หมายถึง ความรูความเขาใจและความสามารถ ดังนี้ 

    3.1 ความรูความเขาใจเร่ืองความสําคัญของการมีความรูที่จําเปนในการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน ซึ่งวัดไดโดยใชแบทดสอบความรูความเขาใจ และแบบบันทึกการ

เรียนรูของนักเรียน 

      3.2 ความสามารถในการศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปนในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน ซึ่งวัดไดโดยใชแบบสังเกตและประเมินความสามารถ และแบบบันทึกการ

เรียนรูของนักเรียน 

  4. ดานการสรางสรรคสาธารณประโยชนอยางมีคุณภาพ หมายถึง ความสามารถ

ในการปรับปรุงสาธารณประโยชนโดยการวางแผน การปฏิบัติ การตรวจสอบ และการปรับปรุง 

แกไขสาธารณประโยชน ซึ่งวัดไดโดยใชแบบสังเกตและประเมินความสามารถ และแบบบันทึกการ

เรียนรูของนักเรียน 

  5. ดานการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน ความรูความเขาใจ

และความสามารถ ดังนี้ 

   5.1 ความรูความเขาใจเร่ืองความสําคัญของการติดตามผลการใช

สาธารณประโยชนของชุมชน ซึ่งวัดไดโดยใชแบบทดสอบความรูความเขาใจ และแบบบันทึกการ

เรียนรูของนักเรียน 
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    5.2 ความสามารถในการเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปผลประมวลผลขอมูล

การใชสาธารณประโยชนของชุมชน ซึ่งวัดไดโดยใชแบบสังเกตและประเมินความสามารถ และ

แบบบันทึกการเรียนรูของนักเรียน 

หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมท่ีดีกวา

สําหรับนักเรียนประถมศึกษา หมายถึง มวลประสบการณที่เสริมสรางนักเรียนใหเปนผูที่มี             

จิตสาธารณะในการทําใหสังคมเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน โดยใชสติปญญาในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา ประกอบดวย 10 องคประกอบ ไดแก 

วิสัยทัศนของหลักสูตร หลักการของหลักสูตร จุดมุงหมายของหลักสูตร ผลการเรียนรู สาระการ

เรียนรู หนวยการเรียนรู โครงสรางเวลา แนวการจัดการเรียนรู แนวการวัดและประเมินผลและส่ือ

และแหลงการเรียนรู โดยจัดการเรียนรูทั้งในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียน ใชเวลาทั้งหมด 64 

ชั่วโมง แบงเปน 3 ชวงไดแก 

 ชวงที่ 1 จัดการเรียนรูในเวลาเรียน จํานวน 14 สัปดาห สัปดาหละ 2 ชั่วโมง รวม 

28 ชั่วโมง  เปนการจัดการเรียนรู  3 หนวย  ไดแก  หนวยการเรียนรูที่  1 ความสําคัญของ                    

จิตสาธารณะ, หนวยการเรียนรูที่ 2 ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน หนวยการเรียนรูที่ 

3 ความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

   ชวงที่ 2 จัดการเรียนรูนอกเวลาเรียน จํานวน 6 วัน วันละ 4 ชั่วโมง รวม 24 ชั่วโมง 

เปนการเรียนรูหนวยการเรียนรูที่ 4 การสรางสรรคสาธารณประโยชนอยางมีคุณภาพ  

  ชวงที่ 3 จัดการเรียนรูในเวลาเรียน จํานวน 3 สัปดาห สัปดาหละ 2 ชั่วโมง และ

นอกเวลาเรียน จํานวน 6 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง เปนการจัดการเรียนรูหนวยการเรียนรูที่ 5 การ

ติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 

ประโยชนที่ไดรับ 

1. หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ
นักเรียนประถมศึกษา เปนทางเลือกใหมของนักการศึกษา และครูประถมศึกษาจะไดพิจารณา

นําไปใชในการจัดการเรียนรูเพื่อเสริมสรางจิตสาธารณะของนักเรียน 
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2. หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ
นักเรียนประถมศึกษา สามารถนําไปประยุกตใชในการเสริมสรางจิตสาธารณะของนักเรียน

มัธยมศึกษา หรือความเปนพลเมืองดานอ่ืน ๆ 

3. หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ
นักเรียนประถมศึกษา สามารถนําไปประยุกตใชในการเสริมสรางความเปนพลเมืองดานอ่ืน ๆของ

นักเรียนประถมศึกษา 
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บทที่ 2 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 

การวิจัยและพัฒนาหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่

ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา คร้ังนี้  ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

ดังนี้ 

1. จิตสาธารณะ  

1.1 ความหมายของจิตสาธารณะ 

1.2 องคประกอบของจิตสาธารณะ 

1.3 ปจจัยที่มอิีทธิพลตอจิตสาธารณะ 

2. ทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา (Social Meliorism Theory)  

3. ทฤษฎีและแนวคิดการจัดการเรียนรูเสริมสรางจิตสาธารณะ  

3.1 ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivist Theory) และทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต

(Constructionist Theory)  

3.1.1 ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 

3.1.2 ทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต 

3.1.3 ความแตกตางของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตกับทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต 

3.2 แนวคิดการจัดการเรียนรูโดยนักเรียนเปนนกัวิจยั (Students as Researchers) 

  3.3 การพฒันาสาธารณประโยชนอยางมีคุณภาพ 

4.   งานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 

4.1 งานวิจัยทีเ่กี่ยวกับการพฒันาจิตสาธารณะของนักเรียน 

4.2 งานวิจัยทีเ่กี่ยวกับจิตสาธารณะของเยาวชนและประชาชน 
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1. จิตสาธารณะ 

 1.1 ความหมายของจิตสาธารณะ 

 ชาย  โพธิ สิตา  และคณะ  (2543: 8-10)  กลาวไวส รุปไดว า  คําวาจิตสาธารณะ  

ประกอบดวยคําวา จิตและสาธารณะ  การทําความเขาใจความหมายของคําวาจิตสาธารณะ จึง

ตองทําความเขาใจคําทั้ง 2 คํานี้ 

 คําวา จิต โดยนัยหมายถึง จิตสํานึก ซึ่งมีความหมายในเชิงสังคมวาหมายถึงความ

ตระหนักซ่ึงแสดงออกทางการกระทําหรือพฤติกรรม    

คําวา สาธารณะ หมายถึง เพื่อประชาชนทั่วไป ไมไดเปนของผูใดผูหนึ่ง สาธารณะ เปน

เร่ืองของสวนรวม เปนเร่ืองที่เหนือจากเร่ืองของสวนตัว คือมีผูอ่ืนเกี่ยวของดวย สาธารณะมีหลาย

ระดับ  เชน  ระดับครอบครัว ระดับชุมชนหรือทองถิ่น ระดับประเทศชาติ (ปฐม  มณีโรจน, 2552: 

35) การพิจารณาวาส่ิงใดเปนสาธารณะ  พิจารณาไดจากส่ิงที่เกี่ยวของสองประการคือ สิทธิการ

เขาถึง และสิทธิการใชประโยชน  โดยใครจะเปนเจาของหรือมีหรือไมมีเจาของก็ไมใชคุณลักษณะที่

จะกําหนดวาเปนสาธารณะหรือไม  ส่ิงที่บุคคลใดบุคคลหนึ่งหรือประชาชนทั่วไปหรือรัฐเปน

เจาของหากคนทั่วไปสามารถเขาถึงหรือใชประโยชนได  ก็ถือวาเปนสาธารณะดวยอยางนอยก็ใน

ระดับหนึ่ง (ชาย โพธิสิตา และคณะ, 2543: 13-14)  ส่ิงที่เปนสาธารณะ จึงควรเปนทั้งส่ิงที่มีอยู

ตามธรรมชาติ เชน ตนไมปาไม แมน้ํา อากาศ และสิ่งที่รัฐสรางข้ึนเพื่ออํานวยความสะดวก เชน 

โทรศัพทสาธารณะ สวนสาธารณะ ถนนและทางเทา รวมทั้งสถานที่ใหบริการตางๆทั้งของรัฐและ

เอกชน เชน วัด โรงเรียน โรงพยาบาล 

 ผูรูหลายคนใหความหมายของคําวา จิตสาธารณะ ไว ดังนี้ 

กนิษฐา นิทัศนพัฒนา และคณะ (2541: 8) ใหความหมายสรุปไดวา หมายถึง การ

ตระหนักรูและคํานึงถึงสวนรวมรวมกัน หรือคํานึงถึงผูอ่ืนที่รวมความสัมพันธเปนกลุมเดียวกับตน 

สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ (2542: 26) ใหความหมายสรุปไดวา หมายถึง การ

รูจักเอาใจใสเปนธุระ และเขารวมในเร่ืองของสวนรวมที่เปนประโยชนตอประเทศชาติ มีความ

สํานึกและยึดมั่นในระบบคุณธรรม และจริยธรรมที่ดีงาม ละอายตอส่ิงที่ผิด เนนความเรียบรอย 

ประหยัด และมีความสมดุลระหวางมนุษยกับธรรมชาติ 
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พระไพศาล วิสาโล (2544: 15) ใหความหมายสรุปไดวา หมายถึง ความสํานึก ใสใจ และ

พรอมจะมีสวนรวมในกิจการสาธารณะ รวมถึงความเคารพและหวงแหนสมบัติสวนรวม มิใช

เฉพาะครอบครัวญาติมิตร คนรอบขางหรือชุมชนละแวกบานเทานั้น หากครอบคลุมไปถึงบุคคลอ่ืน

ที่ไมรูจักไมเคยพบ แตก็รูอยูวาเปนสวนหนึ่งของสังคมที่ตนสังกัด 

ชาย โพธิสิตา (2546: 2) ใหความหมายสรุปไดวา เปนความตระหนักและความรับผิดชอบ

ตอสวนรวม โดยมองจากการแสดงออกทางพฤติกรรมอันสะทอนถึงส่ิงที่อยูในใจของผูที่แสดง

พฤติกรรมนั้นเปนหลัก ซึ่งหมายถึง การกระทําที่แสดงความรับผิดชอบตอสวนรวม นั่นเอง  

ลัดดาวัลย เกษมเนตร, ประทีป จีนงี่ และทัศนา ทองภักดี (2547: 84) ใหความหมายสรุป

ไดวา หมายถึง การรูจักเอาใจใสเปนธุระและเขารวมในเร่ืองของสวนรวมที่ไดประโยชนรวมกันของ

กลุม 

รุจิรา เตชางกูร (2549: 12) ใหความหมายสรุปไดวา หมายถึง การดูแลส่ิงที่เปนสาธารณะ

ประโยชนเสมือนเปนทรัพยสินของตนเอง 

อรพินทร ชูชม, อัจฉรา สุขารมณ และอุษา ศรีจินดารัตน (2549: 18) ใหความหมายสรุป

ไดวา หมายถึง การที่บุคคลตระหนักรูและคํานึงถึงประโยชนสุขของสวนรวมและสังคม ความ

ปรารถนาของสวนรวม และละเวนการกระทําที่ไมพึงปรารถนา 

พระธรรมปฎก (2552: 57) ใหความหมายสรุปไดวา เปนการเห็นแกผลประโยชนของ

สวนรวม การรักษากฎกติกา ใชเสรีภาพเปนชองทางหรือเปนโอกาสในการรวมสรางสรรคสังคมให

เกิดผลแกสวนรวมคือทําใหสังคมอยูไดดวยดี โดยแตละคนมีความรับผิดชอบในการทําใหไดผล

ประโยชนแกตัวเองและสวนรวมใหสอดคลองกัน  

Oslan, Blekher และ Chesnokova (1999 : online) ใหความเห็นวา เปนเคร่ืองมืออยาง

หนึ่งที่จะกําจัดความเห็นแกตัวของคนในสังคม เกิดข้ึนจากสํานึกสวนบุคคลที่เกิดจากสติปญญาที่

นําไปสูการปฏิบัติและความพยายามนํามาใชใหเกิดประโยชนตอพื้นที่ของสาธารณะหรือสังคม 

เปนการกระทําที่อยูเหนือความตองการสวนบุคคลอยางแทจริง 

Chi (1998: 36) ใหความหมายสรุปไดวา  Public consciousness เปนกระบวนการที่ทํา

ใหเกิดความยุติธรรมตอสังคมเพื่อแสดงความเอาใจใสตอสังคม 
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อยางไรก็ดี สมเกียรติ รักษมณี ( 2552 : ออนไลน)  อธิบายถึงที่มาของคําวาจิตสาธารณะ

ไวสรุปไดวา จิตสาธารณะเปนจิตสํานึกตอสวนรวมที่แสดงถึงความรับผิดชอบตอสังคมที่ควร

รวมมือกันและปลูกฝงใหบุคลากรในทุกองคกรมีจิตสํานึกตอสวนรวมเพิ่มข้ึน มากกวาที่จะสํานึกได

แตประโยชนสวนตน 

 นอกจากนั้นธเนศวร เจริญเมือง(2551: 59) อธิบายวาจิตสาธารณะเปนการให

ความสําคัญของสวนรวมที่ตองการชี้ใหเห็นวามนุษยมิไดอยูอยางโดดเด่ียว  จิตสาธารณะจึงมี

ความสําคัญในการกระตุนพฤติกรรมแตละอยางของคนในสังคมวาจะทําอะไรก็ตองไมลืมวาแตละ

คนตองพึ่งพาอาศัยกัน คนที่มีจิตสาธารณะ ก็คือคนที่รูคุณคาของผลประโยชนสวนรวม รูปญหา

สวนรวม รูวาหากสวนรวมไดรับประโยชนหรือผลเสีย ผลเหลานั้นก็จะตกอยูกับสมาชิกทุกคนดวย  

จิตสาธารณะสามารถแสดงออก ไดหลายรูปแบบ เชน  การคิดริเร่ิมในการทําประโยชนตอสวนรวม  

การใหความรวมมือกับกิจกรรมตางๆ ของสวนรวม  นอกจากนั้นยังแสดงออกไดหลายระดับ ข้ึนอยู

กับวาเปนสาธารณะหรือสวนรวมระดับไหน การเปนคนในชุมชนหนึ่ง ความตระหนักในเร่ืองของ

ชุมชนนั้นก็เปนจิตสาธารณะในระดับหนึ่ง  ถาเปนคนในจังหวัดหนึ่งการใหความสําคัญตอ

ผลประโยชนตนในฐานะคนในจังหวัดนั้นรวมกับผลประโยชนของคนอ่ืนก็จัดวาเปนจิตสาธารณะ

ในอีกระดับหนึ่ง  

 จากการศึกษาความหมายของจิตสาธารณะดังกลาวขางตน พบวาการใหความหมายของ

จิตสาธารณะกลาวถึง จิตใจที่คํานึงถึงสวนรวมโดยแสดงออกทางการกระทํา  ซึ่งความหมายของ

จิตสาธารณะ ประกอบดวย 3 สวน ไดแก 1) สวนที่แสดงถึงจิตใจ ไดแก ความตระหนัก การ

ตระหนักรู เอาใจใส ความสํานึก การคํานึงถึงและความรับผิดชอบ 2) สวนที่แสดงถึงความเปน

สวนรวม ไดแก ผูอ่ืนที่รวมความสัมพันธเปนกลุมเดียวกับตน เร่ืองของสวนรวมที่เปนประโยชนตอ

ประเทศชาติ กิจการสาธารณะ เปนสวนหนึ่งของสังคมที่ตนสังกัด เร่ืองของสวนรวมที่ไดประโยชน

รวมกันของกลุม ประโยชนสุขของสวนรวมและสังคม ความปรารถนาของสวนรวม ผลประโยชน

ของสวนรวม ไดผลประโยชนแกตัวเองและสวนรวมใหสอดคลองกัน เกิดประโยชนตอพื้นที่ของ

สาธารณะหรือสังคม และ 3) สวนที่แสดงถึงการกระทํา ไดแก การใชสติปญญา เปนธุระ เขารวม มี

สวนรวม การดูแล สรางสรรค และความพยายามทําใหดีข้ึน   
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 ผูวิจัยสังเคราะหความหมายของจิตสาธารณะโดยครอบคลุมทั้ง 3 สวน สรุปไดวา                

จิตสาธารณะ หมายถึง ความตระหนักรูในความตองการหรือผลประโยชนของสวนรวม และการใช

สติปญญาสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 1.2 องคประกอบของจิตสาธารณะ 

 การที่จะบอกไดวาผูใดเปนผูที่มีจิตสาธารณะตองพิจารณาจาการกระทําเพื่อสวนรวม เปน

ประโยชนตอคนสวนใหญในสังคม (Villegas de Posada, 1994: 951) ผูวิจัยจึงศึกษาวาผูที่ม ี                        

จิตสาธารณะตองมีการกระทําใดบาง ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 ชาย  โพธิ สิตา  และคณะ  (2543: 112) กลาวถึงการกระทําที่แสดงออกถึงการมี               

จิตสาธารณะ แบงไดเปน 2 ระดับ ระดับหนึ่งเปนการกระทําแบบที่บุคคลไมตองทําอะไรมาก 

เพียงแตไมกอใหเกิดความเสียหายแกสวนรวมซ่ึงเปนการแสดงออกวาบุคคลมีความเขาใจวาควร

หรือไมควรปฏิบัติอยางไร จิตสาธารณะแบบนี้เรียกวา แบบ Passive ระดับสอง เปนระดับที่บุคคล

มีการกระทําที่แสดงวาเขามีความรับผิดชอบตอสวนรวมโดยการทําสาธารณประโยชน                      

จิตสาธารณะแบบนี้เรียกวาแบบ Active ซึ่งเปนการกระทําที่สงผลดีตอสังคมสวนรวม   

 เมื่อศึกษาสถานการณในปจจุบัน พบวา มีคนในสังคมจํานวนมากที่เต็มใจลงมือทํา

สาธารณประโยชน   แตปญหาอยูที่วาหลายการกระทําไมกอใหเกิดประโยชนดังที่ ต้ังใจ 

ตัวอยางเชน สถานการณอุทกภัยคร้ังใหญในป พ.ศ.2554 จังหวัดอยุธยาไดรับความเสียหายอยาง

หนักทั้งจังหวัดไมวาจะเปนบานเรือนประชาชน นิคมอุตสาหกรรม เรือนจํา รวมทั้งโบราณสถานซ่ึง

เปนมรดกโลก  ผูคนหลายพันครัวเรือนตองอพยพออกจากพื้นที่  ความชวยเหลือจากหลายภาค

สวนเรงสงไปยังอยุธยา บางกลุมคนเขาไปมอบส่ิงของ อาหาร น้ําด่ืมแกผูประสบภัยในพื้นที่ แตก็

เกิดความวุนวายสับสนข้ึนเพราะผูที่ปรารถนาดีเหลานั้นขนอาหาร น้ําด่ืม ของใช เขาไปในพ้ืนที่โดย

ไมรูวาเจาหนาที่กําลังเรงอพยพผูคนออกจากพื้นที่  ทําใหเจาหนาที่ทํางานลําบาก  ทางราชการ

ตองประกาศใหผูที่ประสงคจะบริจาคสิ่งของ อาหาร และน้ําด่ืม มาบริจาคไดที่จุดบริจาคสวนกลาง 

(“อยุธยา”จมบาดาล-สาย”เอเชีย”อัมพาต, 2554 : ออนไลน)  เหตุการณดังกลาวแสดงใหเห็นวาผูที่

ตองการทําสาธารณประโยชนเหลานั้นไมไดมีความรูเพียงพอในการชวยเหลือผูประสบภัย  

 อีกเหตุการณหนึ่งที่ยืนยันใหเห็นวาเพียงความปรารถนาดีตองการทําสาธารณประโยชน

เทานั้นไมเพียงพอ ผูที่ทําสาธารณประโยชนตองมีความรูในส่ิงที่ทําดวย ไดแก เหตุการณอุบัติเหตุที่
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รถของทีมงานบริษัทเวิรคพอยทและและดารานักแสดงไปรวมแจกของชวยเหลือผูประสบภัยน้ํา

ทวมที่ ต.บางระกํา อ.นครหลวง  จ.พระนครศรีอยุธยา ไดถูกกระแสน้ําที่กําลังไหลเช่ียวซัดรถจม 

ชาวบานที่เปนผูประสบภัยน้ําทวมเขาชวยเหลือไดทัน  นักแสดงผูหนึ่งใหสัมภาษณวา 

 

"ตองบอกวาเปนคร้ังแรกในชีวิตที่ตองจดจํา วาการมาชวยคนอ่ืนเราก็ตองระมัดระวังดวย เพราะ

ตอนนี้ตองบอกวากระแสน้ําแรงมากๆ ก็อยากจะบอกวาถึงจะวายน้ําไดแตถาไมมีชูชีพก็คงไมรอด

เหมือนกัน เพราะกระแสน้ํามันแรง เกินกวาที่เราจะทานไหว มันเปนคล่ืนมาแบบตอเนื่อง และการ

สําลักน้ํามันทําใหเราตายไดขนาดผมเองมีชูชีพยังจะเอาชีวิตไมรอดเลย ตอนนี้ผมยังใจส่ันอยูเลย 

อยากจะบอกวาสําหรับคนที่อยากจะเขามาชวยเหลือผูประสบภัยก็อยากใหมากับทางการ อยามา

เส่ียงภัยแบบนี้" (คาราวาน เวิรคพอยทจมน้ํา หวิดดับ, 2554 : ออนไลน)  

 

 เหตุการณดังกลาวขางตนทั้ง 2 เหตุการณสะทอนใหเห็นวาการที่จะทําสาธารณประโยชน

นั้นผูที่ทําตองมีความรูในส่ิงที่ทํามิฉะนั้นจะกอใหเกิดความเสียหายตอสวนรวมและตนเอง  

  นอกจากตองมีความรูในส่ิงที่ทําแลวผูที่มีจิตสาธารณะจะตองติดตามผลการกระทําของ

ตนเองดวยวาไดทําใหเกิดความเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึนหรือไม เพราะหากทําไปแลวไมทําให

เกิดการเปล่ียนแปลงใด ๆ ก็ไมมีประโยชนที่ตองส้ินเปลืองทรัพยากรในการทํา หรือที่แยกวานั้นคือ

นอกจากไมทําใหเกิดความเปล่ียนแปลงไปในทางที่ข้ึนกลับทําใหเกิดความเสียหายแกสวนรวมอีก

ดวย ตัวอยางเชน การใชอีเอ็มบอล (EM ยอมาจาก Effective Microorganisms) บําบัดน้ําทวมขัง

ที่เนาเสีย และสงกล่ินเหม็นคละคลุง  ซึ่งไดรับความรวมมือจากหลายฝายรวมถึงประชาชนทั่วไป

เปนอยางดี ประชาชนผูปรารถนาดีตางเสียสละเวลาและแรงกายรวมกันปนอีเอ็มบอลเพื่อนําไป

แจกจายใหผูประสบภัยใชโยนลงในน้ําที่ทวมอยูไมวาจะเปนในบาน ในลําคลอง ในแมน้ํา หรือตาม

ถนนหนทางที่น้ําทวม  แตในระหวางที่กระแสอีเอ็มบอลกําลังไดรับการตอบรับดีจากหลายฝาย ก็มี

คณะผูเชี่ยวชาญดานชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ออกมาคัดคานการใช

อีเอ็มบอล โดยช้ีแจงวาไดทดสอบประสิทธิภาพของอีเอ็มเปนเวลามากกวา 1 เดือน สรุปไดวา 

อีเอ็มบอลไมสามารถชวยบําบัดน้ําเสียได ชวยไดเฉพาะทําใหกล่ินเหม็นลดนอยลง แตกลับเปนการ

เพิ่มขยะใหแกแหลงน้ํา การโยนอีเอ็มบอลลงไปในแหลงน้ําไมตางจากการที่ เรือน้ําตาลพลิกคว่ําใน
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แมน้ํา เพราะอีเอ็มบอลทํามาจากกากน้ําตาล ดังนั้นการโยนอีเอ็มบอลลงในแหลงน้ํานอกจากจะไม

ชวยใหน้ํามีคุณภาพดีข้ึนแลวยังทําใหน้ําเนาเสียมากข้ึนดวย นอกจากนั้นประชาชนที่ไปชวยกันปน

อีเอ็มบอลอาจไดรับเช้ือโรคเขาสูรางกาย โดยเฉพาะเช้ือราดํา จากการสัมผัสอีเอ็มบอล ทําใหมี

อาการทองเสีย(ประสงค เลิศรัตนวิสุทธิ์, 2554 : ออนไลน; จากอีเอ็มบอลถึงมรณะที่นากลัวกวา

นองน้ํา, 2554 : ออนไลน) ปรากฏการณการใชอีเอ็มบอลดังกลาวนอกจากจะเปนการย้ําใหเห็น

ความสําคัญของการมีความรูในส่ิงที่ทําเพื่อสาธารณประโยชนแลวยังสะทอนใหเห็นวา เมื่อไดลง

มือทําสาธารณประโยชนไปแลวจะตองมีการติดตามผลที่เกิดข้ึนวาส่ิงที่ทําไปนั้นเปนประโยชน

อยางแทจริงหรือสงผลเสียใดหรือไม การติดตามผลของการกระทําจึงเปนส่ิงสําคัญอยางยิ่ง  

  อีกเหตุการณตัวอยางที่สะทอนใหเห็นถึงความสําคัญของการติดตามผลการกระทํา

สาธารณประโยชนจากอุทกภัยคร้ังใหญนี้ ไดแก การที่สัตวตาง ๆ ไดรับความเดือดรอน เชน ชางที่

วังชางอยุธยา แลเพนียดชาง จ.พระนครศรีอยุธยา ไดรับความเดือดรอนชางจํานวนกวา 70 เชือก 

ไมมีอาหารกิน และไมมีพื้นที่ในการหลับนอนเนื่องจากน้ําทวมสูงมาก และควาญชางตองอพยพ

ชางไปอยูที่อนุสาวรียสมเด็จพระนเรศวร เกี่ยวหญาขนในพ้ืนที่ใกลเคียงเล้ียงชาง  ซึ่งไมเพียงพอตอ

ความตองการของชาง เพราะชาง 1 เชือก จะกินอาหารวันละประมาณ 200-250 กิโลกรัม  จึงมีผู

บริจาคอาหารสดเชน กลวย สับปะรด ไปใหมากมายเกินกวาชางกินไดหมดทําใหผลไมเนาเสีย  

คณะสัตวแพทย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร จึงแจงงดรับบริจาคอาหารสดสําหรับชาง แตขอ

บริจาคอาหารเม็ดแทน เพราะสามารถเก็บไวใหชางกินได  แตก็ยังมีผูสงอาหารสดไปใหชางอยู

เร่ือยๆ แสดงใหเห็นวามีคนจํานวนมากบริจาคอาหารสดสําหรับชาง โดยไมไดรูความตองการที่

แทจริง หากผูบริจาคติดตามขาวก็จะทราบไดวาอาหารสดมีปริมาณเกินความจําเปนที่ชางจะกิน

หมดในแตวัน ควรบริจาคอาหารเม็ดจะไดประโยชนกวา (คณะสัตวแพทย ม.เกษตร แจงงดรับ

บริจาคอาหารสดสําหรับชาง, 2554 : ออนไลน) 

 จากที่กลาวมาวิเคราะหไดวาจิตสาธารณะมีองคประกอบ ดังนี้ 

    1. ดานการรูความสําคัญของจิตสาธารณะ หมายถึงความรูความเขาใจเกี่ยวกับ

จิตสาธารณะทําใหสังคมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน  (ธเนศวร เจริญเมือง, 2551: 59) 
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  2. ดานการรูความตองการสาธารณประโยชนของสวนรวม  หมายถึง การรูปญหา

ของสวนรวมที่ตองการไดรับการแกไข (กนิษฐา นิทัศนพัฒนา และคณะ, 2541: 8; ธเนศวร เจริญ

เมือง, 2551: 59; อรพินทร ชูชม, อัจฉรา สุขารมณ และอุษา ศรีจินดารัตน, 2549: 18) 

  3. ดานการรูความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน หมายถึง 

การศึกษาความรูเพื่อใหทําสาธารณประโยชนอยางถูกตอง (คาราวาน เวิรคพอยทจมน้ํา หวิดดับ, 

2554; “อยุธยา”จมบาดาล-สาย”เอเชีย”อัมพาต, 2554 : ออนไลน; Oslan, Blekher และ 

Chesnokova, 1999 : online) 

 4. ดานการสรางสรรคสาธารณประโยชนเพื่อสวนรวม หมายถึง การลงมือทําส่ิงที่

เปนสาธารณประโยชน (ชาย โพธิสิตา, 2546: 2; ชาย โพธิสิตา และคณะ, 2543: 13-14; พระธรรม

ปฎก, 2552: 57; พระไพศาล วิสาโล, 2544: 15; ธเนศวร เจริญเมือง, 2551: 59; รุจิรา เตชางกูร, 

2549: 12; ลัดดาวัลย เกษมเนตร, ประทีป จีนงี่ และทัศนา ทองภักดี, 2547: 84; สํานักงาน

คณะกรรมการวิจัยแหงชาติ, 2542: 26; Chi, 1998: 36)  

  5. ดานการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน หมายถึง การติดตามการ

ใชสาธารณประโยชนของคนในสังคม (ประสงค เลิศรัตนวิสุทธิ์, 2554 : ออนไลน; จากอีเอ็มบอลถึง

มรณะที่นากลัวกวานองน้ํา, 2554 : ออนไลน; คณะสัตวแพทย ม.เกษตร แจงงดรับบริจาคอาหาร

สดสําหรับชาง, 2554 : ออนไลน) 

   1.3 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอจิตสาธารณะ 

 จิตสาธารณะเปนเร่ืองของจิตใจท่ีไมสามารถเกิดข้ึนไดจากการเลาใหฟง บอกใหเช่ือ บอก

ใหทํา หรือทําใหดู จิตสาธารณะเกิดจากการไดรับอิทธิพลจากปจจัยภายนอกและปจจัยภายใน 

(ไพบูลย วัฒนศิริธรรม และสังคม สัญจร, 2543: 15-20; ไชยรัตน ศิรินคร, 2548; ประไพพิศ  

โอฬารวัฒน, 2548; วิศัลย  โฆษิตานนท, 2550) มีรายละเอียด ดังนี้ 

ปจจัยภายนอกเปนภาวะที่เกิดจากการอบรมกลอมเกลาและสะสมอยูในสวนของการรับรู

ทีละเล็กทีละนอยซ่ึงสงผลตอจิตสํานึกของแตละคน ปจจัยภายนอกที่สงผลตอจิตสาธารณะ ไดแก 

การมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม การรับรูขอมูลขาวสาร บทบาทของผูนําในชุมชน และ การ

บริหารจัดการชุมชน 
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 ปจจัยภายใน หมายถึง การรับรู การเรียนรู การคิดของแตละบุคคลในการพิจารณาตัดสิน

คุณคาและความดีงาม ซึ่งสงผลตอพฤติกรรมและการประพฤติปฏิบัติ ปจจัยภายในที่สงผลตอจิต

สาธารณะ ไดแก รูสึกเปนเจาของรวมกัน ความคิดเห็นที่ดีตอจิตสาธารณะ  สถานภาพทางสังคม  

ความสามารถในการใชวิจารณญาณและการตัดสินใจ  และการมีความตองการทําประโยชนเพื่อ

สวนรวม รวมทั้งการเห็นแกประโยชนสวนรวมอันเนื่องมาจากการไมเห็นแกตัว 

จิตสาธารณะไมไดเกิดจากเฉพาะปจจัยภายนอกหรือปจจัยภายในเพียงอยางหนึ่งอยางใด 

เนื่องจากทุกทั้งปจจัยภายนอกและปจจัยภายในมีความสัมพันธเกี่ยวของกัน  ปจจัยภายนอกเปน

การเขามาโดยธรรมชาติซึ่งจะกระทบตอความรูสึกของบุคคลแลวกลายเปนจิตสํานึกโดยธรรมชาติ

และมักไมรูตัว แตสํานึกที่เกิดจากปจจัยภายในเปนความจงใจเลือกสรรในขณะที่รูตนเองเปนอยาง

ดี เปนสํานึกที่สรางข้ึนภายในจากการการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงที่มากระทบ การที่จะทําใหคนมี             

จิตสาธารณะตองใชทั้งปจจัยภายนอกและภายในควบคูกันไป  กลาวไดวาจิตสาธารณะเปนผลมา

จากการรับรู  เรียนรูที่เกิดข้ึนภายหลังจากมีประสบการณตรงกับส่ิงที่ตางๆ  และแสดงออกเปน

พฤติกรรมที่เอาใจใสในเร่ืองที่เปนประโยชนตอสวนรวม (สุพจน ทรายแกว, 2546: 45-48) 

แมวาปจจัยที่จะสงผลจิตสาธารณะของแตละคนมีหลายประการ แตอยางไรก็ตามนักเรียน

ในชวงวัย  11 – 15 ป เปนวัยที่มีความสามารถในการคิดเปนเหตุเปนผล คือมีความสามารถในการ

คิดในข้ันปฏิบัติการแบบระบบ หรือข้ันนามธรรม จะสามารถคิดสลับไปมาระหวางความเปนจริง 

กับความเปนไปได สามารถคิดในเชิงนามธรรมไดจะสามารถตั้งสมมติฐาน แลวตรวจสอบ

สมมติฐานดวยการทําวิจัย และ สามารถคิดถึงความหมาย ความสําคัญ คิดวิเคราะหและหา

เหตุผลประกอบความคิด หรือการจินตนาการของตน  นอกจากนั้นโคลเบิรก (Kohlberg, 1976: 

33)  ดังนั้นปจจัยที่จะชวยกระตุนความคิด ความรูสึกที่มีตอสาธารณะของนักเรียนในวัยนี้ได คือ ครู 

พอแม และชุมชนที่นักเรียนเปนสมาชิก ซึ่งเปนปจจัยภายนอกที่ใกลชิดกับนักเรียนที่สุดในชวงวัยนี้  

นอกจากนั้นปจจัยภายนอกท่ีสัมพันธกับความรูสึกนึกคิดของคนไทยสวนใหญ ไดแก ปจจัยที่สืบ

เนื่องมาจากคําส่ังสอนของพระพุทธศาสนา ซึ่งอาจกลาวไดวาคําส่ังสอนทางพระพุทธศาสนา

หลอมรวมอยูในวิถีชีวิตของชาวพุทธจนไมสามารถแยกออกจากการกันได  ในทางพุทธศาสนามี

หลักธรรมที่กลาวถึงปจจัยภายในเกี่ยวกับการคิด ความรูสึกเกี่ยวกับจิตสาธารณะซ่ึงสงผลใหแตละ
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คนแสดงพฤติกรรมของผูที่มีจิตสาธารณะ ไดแก พรหมวิหาร 4 และ สังคหวัตถุ 4  ซึ่งพระพรหม

คุณาภรณ (2531 : 196-208) กลาวไว สรุปไดดังนี้  

พรหมวิหาร 4 

การลงมือทําสาธารณประโยชนจะไดผลสมบูรณตองมีรากฐานที่เกิดจากความคิด ความ

ระลึก ซึ่งเปนคุณธรรมในใจที่แตละคนยึดถือ ไดแก พรหมวิหาร 4 ประกอบดวย เมตตา กรุณา  

มุทิตา และอุเบกขา ซึ่งเปนคุณธรรมที่รากฐานของพฤติกรรมที่แสดงออกมาเปนพฤติกรรมการทํา

เพื่อสาธารณประโยชนจะเขมแข็ง พรหมวิหาร 4 ประกอบดวย   

เมตตา  เปนความรัก ความปรารถนาดีตอเพื่อนมนุษยอยางแทจริง ทําใหตองการที่จะให

เขามีความสุข ความรักความปรารถนาดีนี้จะนําไปสูการทําเพื่อสาธารณประโยชน  ถาไมมีความ

รักและปรารถนาดีตอสวนรวมแลวการทําเพื่อสาธารณประโยชนก็จะไมยั่งยืน ไมมั่นคง ไมเปนไป

อยางจริงใจ ทําไปนานๆ ก็เบ่ือหนาย  

กรุณา เปนความคิดที่จะชวยเหลือ ตองการใหผูอ่ืนมีความสุขหรือสวนรวมไดประโยชน 

ความคิดในลักษณะนี้จะทําใหเกิดการขวนขวายที่จะทําเพื่อสาธารณประโยชน  

มุทิตา เปนความยินดีที่เห็นผูอ่ืนมีความสุขหรือสวนรวมไดประโยชน มุทิตาจะนําไปสูการ

แสดงพฤติกรรมที่จะทําใหสาธารณประโยชนนั้นคงอยูตอไป เพราะเห็นวาสาธารณประโยชนทําให

คนในสังคมมีความสุข 

 อุเบกขา เปนการวางใจเปนกลาง รูจักรอโอกาส รอจังหวะ รอเวลา รอความพรอม การทํา

เพื่อสาธารณประโยชนใหเกิดผลอยางแทจริงตองใชปญญาพิจารณาปจจัยตางๆ ใหเหมาะสมทั้ง

ดานวัสดุอุปกรณ ความรวมมือของคนในชุมชน ขณะที่รอโอกาสก็ใชปยวาจาในการพูด เจรจา

ติดตอเพื่อใหเกิดความพรอม  หลังจากนั้นจึงลงมือทําและเม่ือลงมือทําแลว หากพบปญหา

อุปสรรค ก็ตองวางใจเปนกลางไมกระสับกระสาย ทุรนทุราย ตองพิจารณาวาจะแกไขอยางไร การ

มีอุเบกขานี้จะชวยใหทํางานไดผลดี จิตใจผูทําก็มีความสุขดวย 

สังคหวัตถุ 4  

จิตสาธารณะเปนคุณลักษณะของผูที่คํานึงถึงสวนรวม มุงประโยชนของสวนรวม ดังนั้นผู

ที่มีจิตสาธารณะจะตองแสดงออกดวยการลงมือทําใหสังคมที่ตนเองอาศัยอยูมีการเปล่ียนแปลงไป
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ในทางที่ดีข้ึน หลักธรรมที่เปนหลักแหงการยึดเหนี่ยวจิตใจคนและยึดเหนี่ยวสังคมไวใหอยูเปน

อันหนึ่งอันเดียวกัน  ชวยกันสรางสรรคสังคมใหนาอยู ไดแก สังคหวัตถุ 4   

สังคหวัตถุ 4 ประกอบดวย ทาน ปยวาจา สมานัตตตา อัตถจริยา ซึ่งเปนพฤติกรรมการ

แสดงออกของผูที่มุงทําเพื่อสาธารณประโยชน  

ทาน เปนการใหทรัพย ส่ิงของที่เกิดจากเจตนาดี ใหเพื่อใหผูรับไดส่ิงที่ดี เปนการใหดวย

ความปรารถนาดี การทําเพื่อสาธารณประโยชนเร่ิมจากการคิดที่จะให เปนเจตนาดีที่จะใหส่ิงที่ดี

แกคนสวนรวม 

ปยวาจา เปนถอยคําหรือคําพูดที่เกิดจากจิตใจที่ปรารถนาดี เปนเคร่ืองเช่ือมโยงผูใหและผู

รับเขาหากัน เพราะการให (ทาน) จะดําเนินไปไดดวยดี ต้ังแตการเร่ิมติดตอกัน จนถึงการทําความ

เขาใจในเจตนาดีของผูให ซึ่งจะทําใหการใหเกิดประโยชนแกผูรับ ดังนั้นผูที่จะใหทานจึงตองมี         

ปยวาจาดวย ปยวาจาจึงเปนส่ิงสําคัญมากสําคัญทั้งในการเร่ิมตนที่จะทําใหเกิดความรวมมือกัน

ในการสรางสรรคสาธารณประโยชน และในการที่จะทําใหการดําเนินงานสําเร็จ 

อัตถจริยา เปนการบําเพ็ญตนใหเปนคนมีประโยชนตอผูอ่ืน โดยการใหแรงกาย  นอกจาก

ทานซ่ึงเปนการใหส่ิงของแลวยังมีอัตถจริยาซ่ึงเปนการใหดวยแรงกายที่มีอยูดวยจิตใจทีต่องการทาํ

ประโยชนแกสังคม การลงมือทํานั้นตองเปนประโยชนไมสรางความยุงยาก เดือดรอนแกสังคม 

ดังนั้นการใหดวยแรงกายนี้จึงตองเปนการใหที่ถูกตองตามหลักวิชาการ  คือสรางสรรค

สาธารณประโยชนอยางผูมีความรูในเร่ืองที่ลงมือทํา 

สมานัตตตา เปนวางการตัวใหเหมาะสม การปฏิบัติตนสมํ่าเสมอ ไมถือตัว ไมหยิ่ง

จองหองในการใหผูอ่ืน ทําใหผูรับรับรูไดวาเปนการใหแบบรวมทุกขรวมสุข ไมใชใหดวยความดูถูก 

ดูแคลน วาอดอยาก ขาดแคลน เปนการใหความนับถือเพื่อนมนุษย ผูมีฐานะศักด์ิศรีเทาเทียมกับ

ตน ไมดูหมิ่นเหยียดหยามบุคคลที่ดอยกวาตน เปนตน สมานัตตตาจะทําใหเกิดความรวมมือกันใน

การสรางสรรคสาธารณประโยชน 

พรหมวหิาร 4 และสังคหวัตถุ 4 กับการเปนผูที่มีจติสาธารณะ 

 หลักธรรมพรหมวิหาร 4 และสังคหวัตถุ 4 ซึ่งเปนหลักธรรมทางพุทธศาสนาที่เกี่ยวของกับ

จิตสาธารณะ ดวยเหตุที่วาพรหมวิหาร 4 เปนหลักธรรมที่ทําใหคนมีจิตใจที่นึกถึงผูอ่ืน นึกถึง

สวนรวม ปรารถนาทําเพื่อสวนรวม ซึ่งนําไปสูการแสดงออกมาเปนพฤติกรรมในการลงมือทํา
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สาธารณประโยชนดวยการใหส่ิงของหรือเงินทอง รวมไปถึงการใชคําพูดดีๆ การสละแรงกาย และ

การทําตัวเปนผูออนนอมในการทํางานเพื่อสวนรวมตามหลักสังคหวัตถุ 4 ทําใหการทํา

สาธารณประโยชนเปนไปดวยความจริงใจและจริงจัง ดําเนินไปตามวัตถุประสงคบรรลุเปาหมายได

อยางแทจริง  

จากที่กลาวมาสรุปไดวา ทั้งปจจัยภายนอกและปจจัยภายมีสวนสําคัญในการสรางเสริม

จิตสาธารณะ   หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา จึงควรเปนดังนี้ 

  1. หลักสูตรตองใหนักเรียนไดมีโอกาสทําสาธารณประโยชนซึ่งทําใหนักเรียนไดรับรูวา

ตนเองสามารถทําใหสังคมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึนได    

  2. หลักสูตรตองมีเนื้อหาเกี่ยวกับหลักธรรมพรหมวิหาร 4 และสังคหวัตถุ 4 เพื่อใหเกิด

ความรูความเขาใจเร่ืองการนึกถึงผูอ่ืน นึกถึงสวนรวม ปรารถนาทําใหผูอ่ืนมีความสุข โดยการลง

มือทําสาธารณประโยชนดวยการใหทรัพย ส่ิงของ แรงกาย สติปญญา หรือเวลาแกสวนรวม 

 

2.  ทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมท่ีดีกวา (Social Meliorism Theory) 

   ทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสนับสนุนและสงเสริมการนําการศึกษามาใชเปน

เคร่ืองมือสําหรับการปฏิรูปสังคม ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงสังคมไปในทางที่ดีกวาที่เปนอยู  หัวใจ

ของทฤษฎีนี้อยูที่การพัฒนาสติปญญาคนในสังคม ใหพวกเขารูจักคิดรอบคอบ พิจารณาทั้งความ

เปนไปและปญหาในสังคมจากหลากหลายมิติ หลายมุมมอง ซึ่งเคร่ืองมือที่จะทําใหคนมี

คุณลักษณะดังกลาวไดคือการจัดการศึกษา  นอกจากนี้ทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวายัง

อธิบายตอไปดวยวาความเลวรายทั้งหลายในสังคมท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต ไมวาจะเปนปญหา

คอรัปชั่น  ความรุนแรงตางๆ  การกดข่ีทางสังคมผานเชื้อชาติ ฐานะทางเศรษฐกิจและการเมือง

นาจะตองไดรับการพิจารณาและมีการเตรียมการไวเพื่อที่คนรุนใหมๆในสังคมจะไดมีความรู 

ทักษะในการเผชิญหนากับส่ิงเหลานี้  และที่สําคัญคือจะตองสามารถรับมือกับส่ิงเหลานี้ไดอยางมี

สติมั่นคง (Kliebard, 2004 อางถึงในสําลี  ทองธิว, 2553: 1-4)  โดยนัยนี้นักการศึกษาที่ให

ความสําคัญกับทฤษฎีนี้จึงพยายามจัดทําหลักสูตรหรือการจัดการเรียนการสอนที่บรรจุส่ิงที่กําลัง

เปนปญหาที่เกิดข้ึนในสังคม  หรือส่ิงอ่ืนๆ ที่มีแนวโนมที่จะนําไปสูปญหาในสังคมเขาไวเปนสวน
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หนึ่งของการศึกษา  พรอมกันนั้นก็คัดสรรสาระเนื้อหาที่จําเปนสําหรับใชในการแกปญหานั้น 

ตลอดจนพยายามหาวิธีการจัดการเรียนการสอนที่เอ้ือใหผูเรียนไดลงมือใชความรูที่คัดสรรไวและที่

ไดศึกษาคนควาเพิ่มเติมไปใชแกปญหา อยางไรก็ตามจุดหมายของการจัดการเรียนการสอนตาม

ทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาไมไดอยูที่ความสามารถในการแกปญหาของผูเรียนเทานั้น  แต

อยูที่หลักฐานเชิงประจักษที่แสดงใหเห็นวาสังคมหลังการแกปญหาแลวมีการเปลี่ยนแปลงไปใน

ทางบวกมากข้ึนหรือไม เพียงไรและอยางไร  และจะตองทําอะไรตอไปหรือไม ประการใดเพื่อทําให

เกิดสังคมที่ดีกวาตอไป  

โดยรากศัพทแลว คําวา Meliorism มาจากคําละติน melior แปลตรงตัววา ทําใหดีข้ึน นั่น

คือนักการศึกษาที่อยูในคายทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาคือกลุมที่เชื่อวาการศึกษามีสวน

สําคัญในการทําใหสังคมดีข้ึน หรือดีกวาที่เปนอยู และเช่ือวาทุกๆอยางนาจะตองดีข้ึนเร่ือยๆเมื่อ

คนในสังคมมีสติปญญารูวาจะตองทําอะไร ทําอยางไร และตองใชทักษะความสามารถและ              

จิตวิญญาณแบบใดจึงจะทําใหปญหาในสังคมหมดไป     

  ตัวอยางนวัตกรรมหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่

ดีกวา  ไดแก หลักสูตรของศาสตราจารย เรเนท เจิรมเมส  (Professor Renate Girmes)  

ศาสตราจารยประจํามหาวิทยาลัย แมกเดเบิรกประเทศเยอรมัน ที่นําทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมท่ี

ดีกวา มาทดลองจัดทําหลักสูตรหรือโปรแกรมการศึกษาตลอด 4 ปสําหรับนักศึกษา หลักสูตรที่

จัดทําข้ึนใหมแตกตางจากหลักสูตรที่ใชอยูเดิมอยางส้ินเชิง เจิรมเมสไดทําส่ิงที่นักการศึกษา 

ยอมรับวากลาหาญ และบุกเบิกวงการศึกษาอยางแทจริง  ดังนี้ 

1. ตัดรายวิชาที่เห็นวามีรายละเอียดเนื้อหาสาระมากไป แตมีความลึกซ้ึงและขอบขายที่

กวางนอยไป    

  2. ตัดรายวิชาที่เห็นวายึดติดกับสาระเกาๆ มากไป ไมเปดโอกาสใหผูเรียนไดใช

จินตนาการและไขวควาความรูที่แปลกใหมที่จําเปนตอการทําความเขาใจกับสังคมรอบตัว     

  3. ตัดรายวิชาที่ใหความสําคัญตอการยึดติด ยึดมั่นกับการพัฒนาตัวตนมากไปในขณะท่ี

จํากัดอิสระในการปลดปลอย ละวางอัตตาเพื่อพัฒนาสังคมสวนรวม 

 หลักสูตรที่จัดทําข้ึนใหมเปนหลักสูตรที่ใหอิสระแกผูเรียนในการแสวงหาความรูในศาสตร

ตางๆ ที่พวกเขาเห็นวาจําเปน และเปนความรูที่เปดโลกทัศนของพวกเขา ความรูดังกลาวอาจจะ
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เปนสาระเนื้อหา วิธีการแกปญหา  เคร่ืองมือที่จําเปนตองใชและเกี่ยวของกับการแกปญหา หรือ

อาจจะเปนวิธีการต้ังคําถาม หลักสําคัญของการใหผูเ รียนมีอิสระในการแสวงหาความรูที่

หลากหลายคือการที่ใหพวกเขารูจักการวางแผน  ออกแบบใหกับการเรียนรูดวยตนเอง เพื่อ

สนองตอบตอความจําเปนและการคนหาจิตวิญญาณของตนเอง 

  เจิรมเมส ใชส่ิงที่เรียกวา ภาระงานหรืองานที่ทาทาย (Aufgaben ในภาษาเยอรมัน)เปน

ศูนยกลางในการพัฒนาหลักสูตรที่มีลักษณะดังกลาว ภาระงานสวนใหญเปนช้ินงาน หรือโครงงาน

ที่เปนรูปธรรม เชน การแกปญหาที่เกิดข้ึนในสวนสาธารณะ การพัฒนาอนุสาวรียหรือน้ําพุ  ฯลฯ 

โดยภาระงานท่ีวานี้ตองเปนส่ิงทาทายความสามารถของนักศึกษาและที่สําคัญคือตองเปน

สภาพการณหรือส่ิงแวดลอมใกลตัวนักศึกษา ภาระงานที่ทาทายนี้เองที่เปนตัวกําหนดวานักศึกษา

จําเปนตองใชความรู ทักษะและกระบวนการอะไรในการทําใหบรรลุภาระงานดังกลาวได เจิรมเมส 

อธิบายวาภาระงานหรือส่ิงที่นักศึกษาจะทําเปนส่ิงที่ทาทายสําหรับนักศึกษาแตละกลุม แตละชั้นป

ซึ่งอาจมีความแตกตางกันข้ึนอยูกับสภาพแวดลอมในขณะนั้น  ข้ึนอยูกับความสนใจ  ความทา

ทาย  ภูมิประเทศ ฯลฯ  ดังนั้นขอความรูก็ดี ทักษะ กระบวนการหรือแมแตคุณลักษณะทางอารมณ

ที่จําเปนตอการทําภาระงานนั้นจึงตองแตกตางกันไปดวย  เชนนี้แลวเนื้อหาสาระและทักษะท่ี

จําเปนสําหรับนักศึกษาจึงแตกตางกันไป  อยางไรก็ตามเจิรมเมสใชวิธีการเลือกสาระเนื้อหาโดย

การกําหนดใช ขอคําถามสําคัญ 9 ขอสําหรับจัดกลุมขอความรู ทักษะและส่ิงอ่ืนๆที่จําเปนที่

นักศึกษาทุกคนจะตองศึกษาในรายละเอียด และอยางลึกซึ้ง กวางขวาง   ขอคําถามที่นํามาสูการ

จัดหลักสูตรตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวามีดังนี้ 

1. ขอเท็จจริงหรือขอความรูที่ตองใชในภาระงานน้ันคืออะไร(สาระทางวิทยาศาสตร) 

  2. ประเด็นปญหาที่เกี่ยวของกับสังคมคืออะไร (สาระทางสังคมศาสตร) 

  3. ส่ิงที่จะทํานั้นมีความหมายอยางไร มีความเปนมาอยางไร และเกิดข้ึนไดอยางไร  

(สาระทางปรัชญา และจิตวิทยา) 

4. ส่ิงที่จะทํามีลักษณะอยางไร (การวางแผน  การศึกษาโครงสราง ฯลฯ) 

5. จะตองทําอะไร อยางไร (ความรูเร่ืองการจัดการ  บริหารงาน  งบประมาณ ) 
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6. ทําอยางไรจึงจะทําใหภาระงานนั้นบรรลุเปาหมาย ทํากันจนแลวเสร็จ (ความต้ังใจ  

ความตอเนื่อง  ความพยายาม ความอดทน  แรงงาน  การสื่อสารซ่ึงกันและกัน การสื่อสารกับ

ชุมชน  ฯลฯ) 

7. เมื่อทําเสร็จแลวจะรูไดอยางไรวาทําใหสังคมดีข้ึน พบวาประสบความสําเร็จ (การตัดสิน

โดยชุมชน การที่ชุมชนมาใชงาน ฯลฯ) 

8. งานที่ทําเสร็จแลวนั้น มีความหมายกับตนเองหรือไม อยางไร (การคิดตอบโต สะทอน

กลับอยางมีความหมาย) 

9.งานที่ทําเสร็จแลวนั้น มีความดีงาม มีคาตอสังคมหรือไมอยางไร (คานิยม ปรัชญา                

จิตวิญญาณ) 

จะเห็นไดวา การนําทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวามาใชนั้น เจิรมเมส จัดการศึกษา

โดยเลือกเฉพาะส่ิงที่มีความหมายตอตัวนักศึกษาเอง เปนภาระงานที่นักศึกษาเห็นวาเปนส่ิงสําคัญ

และเปนงานทาทายที่เปนประโยชน ดังนั้นความรู ทักษะและทัศนคติตางๆที่แตละกลุมกําหนด

เลือกเรียนจึงลวนเปนส่ิงที่มีความหมายไมใชเพื่อตนเอง แตเพื่อกลุม  เพื่องาน และเพื่อสังคมเปน

หลัก เจิรมเมสสนับสนุนวาการศึกษาในแบบนี้เทานั้นจึงจะเปนการศึกษาที่แทจริง เปนการสรางคน

ที่ไมคิดถึงแตตนเอง เปนการใชสติปญญาในการแสวงหาความรูเพื่อการเปล่ียนแปลงสังคม ไม

สนใจเฉพาะส่ิงที่สนองตอบความสนใจ ความจําเปน และสนองตอบตอการพัฒนาตนเองเทานั้น 

นั่นคือการสรางคนสําหรับการพัฒนาสังคมที่ดีกวาและสรางสังคมที่ดีกวานั่นเอง (สําลี ทองธิว, 

2553:4) 

  สรุปไดวาทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสนับสนุนและสงเสริมการนําการศึกษามาใช

เปนเคร่ืองมือสําหรับการทําใหสังคมเกิดการเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีกวาที่เปนอยู  โดยมีหลักการ

ดังนี้ 

 1. เปาหมายของการจัดการศึกษาเปนไปเพื่อพัฒนาผูเรียนใหมีความรู ความสามารถใน

การแกปญหาที่เกิดข้ึนในสังคมใหสังคมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน 

 2. ภาระงานที่ใหผูเรียนแกปญหาเปนภาระงานที่เปนประโยชนตอสวนรวมและเปนงานที่

ทาทายความสามารถของผูเรียน 
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 3. เนื้อหาที่อยูในหลักสูตร เปนความรูที่จําเปนสําหรับใชในการแกปญหาตามภาระงานที่

ผูเรียนเปนผูศึกษาคนหาเนื้อหานั้นดวยตนเองภายใตแนวคิดการจัดการเรียนรูโดยนักเรียนเปน

นักวิจัย ( Students as Researchers)  

 4. การจัดการเรียนการสอนตองใหผูเรียนคนควาความรูที่จําเปนโดยสรุปขอความรูดวย

ตนเองตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constuctivist Theory)และคนหาวิธีการแกปญหาใหม ๆ ตาม

ทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต (Constructionist Theory)  

 5. การประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนพิจารณาจากความสามารถในการแกปญหาและ

หลักฐานเชิงประจักษที่แสดงใหเห็นวาสังคมหลังการแกปญหาเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน 

 การวิจัยและพัฒนาหลักสูตรคร้ังนี้จึงใชทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาเปนแนวคิดหลัก

ในการพัฒนาหลักสูตรโดยใหนักเรียนสรางสรรคส่ิงที่เปนสาธารณประโยชนเพื่อทําใหชุมชน

เปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน 

 

3. ทฤษฎีและแนวคิดการจัดการเรยีนรูเสริมสรางจติสาธารณะ  

 การเส ริมสร าง จิตสาธารณะของนักเ รียนโดยใชส ติปญญาในการสร างสรรค

สาธารณประโยชน ตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวานั้น นักเรียนตองเปนผูใชสติปญญาใน

การสรางสรรคสาธารณประโยชน ผูวิจัยจึงศึกษาทฤษฎีและแนวคิดในการจัดการเรียนรูที่เนนการ

ใชสติปญญาของนักเรียน ไดแก ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต,  ทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต และแนวคิด

การจัดการเรียนรูโดยนักเรียนเปนนักวิจัยเพื่อใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนรู มีรายละเอียด

ดังนี้ 

 3.1 ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivist Theory) และทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต

(Constructionist Theory)  

 3.1.1 ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  

  ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต มีแนวคิดพื้นฐานมาจากแนวคิดของนักจิตวิทยาชาว

สวิสเซอรแลนดชื่อ เพียเจต (Piaget) และนักจิตวิทยาชาวรัสเซีย ชื่อวีก็อทสกี (Vygotsky) 

 เพียเจต และ อินเฮลเดอร (Piaget and Inhelder 1969: 157-159) ไดกลาวถึง

พัฒนาการการเรียนรูของเด็กวา เด็กมีพัฒนาการของการเรียนรูที่แตกตางไปจากการเรียนรูของ
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ผูใหญ เด็กจะคอยๆ เรียนรูและพัฒนาขีดความสามารถของตนเปนระดับตามแตละชวงเวลาที่เขา

เติบโตขึ้น เพียเจตเช่ือวาเด็กจะสามารถจัดระบบโครงสรางองคความรูและโลกทัศนที่เปนของ

ตัวเองผานประสบการณการเรียนรูภายในตัวเมื่อไดลงมือทํางาน (Learning by doing) และได

ส่ือสารกับตัวเองเก่ียวกับเร่ืองราวเหตุการณที่เกิดข้ึน เพียเจตเห็นวาการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพนั้น

คือการเรียนรูที่เกิดข้ึนจากตัวเอง เขาเช่ือวาถานักเรียนถูกกระตุนดวยปญหาที่กอใหเกิดความ

ขัดแยงทางปญญา (Cognitive conflict) หรือเรียกวาเกิดการเสียสมดุลทางปญญา

(Disequilibrium) นักเรียนตองพยายามปรับโครงสรางทางปญญา (Cognitive structuring)ใหเขา

สูภาวะสมดุล(Equilibrium) โดยวิธีการดูดซึม (Assimilation) ไดแก การรับขอมูลใหมจาก

ส่ิงแวดลอมเขาไปไวในโครงสรางทางปญญา และ การปรับเปล่ียนโครงสรางทางปญญา

(Accommodation) คือ การเช่ือมโยงโครงสรางทางปญญาเดิม หรือความรูเดิมที่มีมากอนกับ

ขอมูลขาวสารใหม จนกระทั่งนักเรียนสามารถปรับโครงสรางทางปญญาเขาสูสภาพสมดุล หรือ

สามารถที่จะสรางความรูใหมข้ึนมาได หรือเกิดการเรียนรู   

 วีกอทสกีมีแนวคิดที่สําคัญที่วา "ปฏิสัมพันธทางสังคม มีบทบาทสําคัญในการพัฒนา

ดานพุทธิปญญา" โดยอธิบายวานักเรียนสามารถพัฒนาดานพุทธิปญญาไดหากไดรับความ

ชวยเหลือหรือคําแนะนําใหสรางความรูโดยการมีปฏิสัมพันธทางสังคมกับผูอ่ืน ไดแก เด็ก กับ 

ผูใหญ พอแม ครูและเพื่อน ในขณะที่เด็กอยูในบริบทของสังคมและวัฒนธรรม(Sociocultural 

context) (Vygotsky, 1978: 24)  

 ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต มีลักษณะสําคัญอยู 4 ประการ (Kauchak และ Eggen, 

1998: 17) คือ  

 1. นักเรียนเปนผูสรุปความรูดวยตนเอง ผานการดู ฟง อาน เขียน และลงมือปฏิบัติ  

 2. การเรียนรูส่ิงใหมข้ึนอยูกับความรูความเขาใจและประสบการณเดิมที่ชวยสงเสริม

หรืออาจเปนอุปสรรคตอการเรียนรูใหม ดังนั้นครูตองจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดเชื่อมโยง

ประสบการณใหมกับความรูเดิมเพื่อทําใหความรูเดิมชัดเจนข้ึน หรือเปล่ียนแปลงความรูเดิม 

 3. การเรียนรูจะเกิดข้ึนไดดียิ่งข้ึนเมื่อนักเรียนมีปฏิสัมพันธทางสังคม จึงตองใช

กระบวนการกลุมเพื่อใหนักเรียนไดรวมคิด ปฏิบัติและส่ือสารซ่ึงกันและกัน 
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 4. การเรียนรูอยางมีความหมายจะเกิดข้ึนเมื่อนักเรียนไดรับประสบการณตรง โดยการ

ปฏิบัติและการคิด (hand on and mind on experience) ในบริบทจริงหรือใกลเคียงสภาพจริง

มากที่สุด 

 การจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ใหความสําคัญที่นักเรียนเปน 

ผูสรางความรู ไมใชเปน ผูรับอยางเดียว มีนักวิชาการกลาวไว ดังนี้ 

 เฮนริเกส (Henriques, 1997 : online) กลาววาการจัดการเรียนการสอนตามแนว

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต สนับสนุนใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ คนควา สืบสอบ สํารวจในบริบทจริง 

ใชเหตุผล สํารวจตรวจสอบความรูของตนเอง มีการแลกเปล่ียนเรียนรูซึ่งกันและกัน โดยการ

อภิปราย ซักถาม การจัดประสบการณที่หลากหลายใหนักเรียนไดเรียนรู ทาทายและสรางความ

ขัดแยงทางความคิด การพิจารณาไตรตรองการเรียนรูของตนเองเพื่อสรางความเขาใจที่ถูกตอง 

ชัดเจนระหวางครูและนักเรียน นักเรียนกับเพื่อน หรือบุคคลอ่ืนที่เกี่ยวของกับการเรียนรูนั้นจะทําให

นักเรียนมีความรูความเขาใจที่ชัดเจนข้ึนจากการบูรณาการความรูเดิมกับความรูใหมดวยตนเอง 

ซึ่งจะทําใหความรูใหมนั้นมีความหมายกับตัวนักเรียน   

 กายอนและคอลเลย (Gagnon and Collay, 2006 : online)กลาวถึงการออกแบบการ

เรียนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตวา ควรประกอบดวยองคประกอบสําคัญ 6 ประการ 

คือ 1. สถานการณ (Situation) 2. กระบวนการกลุม (Grouping) 3. การเช่ือมโยงความรู (Bridge)           

4. การใชคําถาม (Question) 5. การนําเสนอผลงาน (Exhibition) 6. การสะทอนผลการเรียนรู 

(Reflections) ซึ่งองคประกอบทั้ง 6 มีประโยชนสําหรับการวางแผนการจัดการเรียนการสอน โดย

ครูตองจัดสถานการณใหนักเรียนไดอธิบายและเลือกใชกระบวนการกลุมในการจัดการเรียนการ

สอน รวมทั้งใชคําถามกระตุนเพื่อกระตุนความสนใจ และใหนักเรียนไดนําเสนอหรือแสดงส่ิงที่

นักเรียนไดคิดหรือคนพบใหกับผูอ่ืน และสุดทายคือการใหนักเรียนไดสะทอนส่ิงที่ไดเรียนรู 

 3.1.2 ทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต  

  ทฤษฎีคอนสตรัคชั่ นนิสต เปนทฤษฎีที่ เพพเพิ ร ต  (Papert)นักคณิตศาสตร 

วิทยาศาสตรคอมพิวเตอรและการนักศึกษาชาวอเมริกันไดพัฒนาข้ึนจากทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  

 เพพเพิรต มีแนวคิดวา การเรียนรูที่ดีกวาไมไดเกิดมาจากการที่ครูคนพบวิธีการสอนที่

ดีกวา แตเกิดมาจากการที่ครูไดใหโอกาสที่ดีกวาแกผูเรียนใหสามารถสรางความรูไดดวยตัวเอง
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(Papert, 1996 อางถึงใน Zhang, 2008 : online)  เพพเพิรตเคยทํางานอยางใกลชิดกับเพียเจตอยู

ระยะหนึ่ง เพพเพิรต มีความคิดเห็นเหมือนกับเพียเจตในเร่ืองของการเรียนรูจากการกระทําและ

การส่ือสารภายในของเด็กแตละคน แตเขามีความคิดเห็นที่แตกตางออกไปจากเพียเจตที่เชื่อวา

การเรียนรูในบางเร่ืองเด็กยังไมสามารถเรียนรูไดตองรอเวลาใหเด็กเติบโตข้ึนก็จะพรอมที่จะเขาใจ

เร่ืองราวเหลานั้นได เพพเพิรตเชื่อวาเด็กสามารถเรียนเร่ืองราวตางๆ ไดโดยไมตองรอเวลา เพียงแต

ตองใหเขาไดเขาไปอยูในสภาพการณนั้น การนําตัวเองเขาสูสถานการณ (Situated 

Constructionism) เปนวิธีการเรียนรูที่ผูเรียนจะไดสัมผัสกับเหตุการณตรง โดยมีครูเปนผูชวย

สนับสนุนใหเด็กเกิดการเรียนรูและหาเหตุผลของส่ิงตางๆ ดวยตัวของเด็กเอง (Self-directed 

Learning) เด็กจะเรียนรูไดจากส่ิงที่ชวยสรางการเรียนรูอยางเชน ปราสาททราย, โครงสราง

เคร่ืองจักร, หนังสือ, โปรแกรมคอมพิวเตอร หรือเพลง และเด็กเรียนรูจากการไดสรางสรรค

ประดิษฐส่ิงตาง ๆ ดวยตนเอง เพราะเม่ือเด็กไดสรางตางๆ ข้ึนมาเขาก็เกิดการเรียนรูในสมองของ

เขาดวย (Falbel, 1993)  

 เพพเพิรต ใหความเห็นเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู ไว 2 ประการ ไดแก ประการแรก  

กระบวนการเรียนรูเปนกระบวนการที่ผูเรียนสรางความรูใหมข้ึนดวยตนเอง ไมใชรับขอมูลที่

ถายทอดเขามาในสมองของผูเรียนเทานั้น โดยความรูจะเกิดข้ึนโดยการแปลความหมายจาก

ประสบการณที่พวกเขาไดแสวงหาในส่ิงที่เขาสนใจดวยตนเอง แลวสัมผัสและทดลองทํา ขอมูลที่

เกิดจากการลงมือปฏิบัติ ปฏิกิริยาระหวางความรูเดิมของเด็ก ประสบการณ และส่ิงแวดลอม

ภายนอก  ชวยใหเด็กสามารถสรางเปนความรูของตนเองได และกอเกิดเปนวงจรการเรียนรูตอไป

ไมมีที่ส้ินสุด ประการที่สอง กระบวนการเรียนรูจะมีประสิทธิภาพมาก เมื่อมีส่ิงแวดลอมที่

เอ้ืออํานวย (สันติ ทิสยากร, 2553 : ออนไลน)  

  เพพเพร์ิตเฝาสังเกตการณการเรียนรูของเด็ก และมีประสบการณจากการทํางานวิจัย 

กวา 20 ป และเสนอวาการเรียนรูของคนแบงออกเปน 3 ระยะดังนี้ 

 1. ระยะตน วิธีการเรียนรูของมนุษยจะเปนลักษณะที่ไมมีรูปแบบ เปนการเรียนรูโดย

ธรรมชาติ เชน การเรียนพูดของเด็ก การที่เด็กเรียนรูจากการทดลองดวยตนเอง  เรียกการเรียนรู

อยางนี้วา “home-style learning” หรีอ “Piagetian learning” (learning without being taught”) 

การเรียนรูในชวงนี้จะเห็นวาเด็กๆ จะมีการเรียนรูอยางกระตือรือรนและมีประสิทธิภาพสูง 
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ตัวอยางเชน เด็กเล็ก ๆ สามารถใชโทรศัพทมือถือและฟงกชั่นบางอยางโดยไมตองอานคูมือการใช 

หรือการที่เด็กสามารถเลนเกมสคอมพิวเตอร ไดดวยตนเอง ซึ่งถาเราศึกษารายละเอียดจะพบวา

การเลนเกมสคอมพิวเตอรไมใชของงายเลย ผูใหญบางทานแมจะอานคูมือมากอนก็อาจจะยังไม

สามารถเลนได 

  2. ระยะกลาง เมื่อเด็กเร่ิมเขาโรงเรียน การเรียนรูของเด็กในวัยนี้จะข้ึนกับครูผูสอน

และหลักสูตร  ความกระตือรือรนของเด็กจะคอยๆ ตํ่าลง และในหลายโอกาสจะพบวามีเด็ก

นักเรียนจํานวนไมนอยที่ไมประสบความสําเร็จในการศึกษา เรียกวา “school-style learning” 

 3. ระยะสุดทาย ซึ่งเปนระยะที่ทุกคนไมอาจจะเดินไปถึงจุดปลายทาง การเรียนรูใน

ระยะนี้จะตองกลับมาใช “home-style learning” อีกคร้ัง ซึ่งเปนการเรียนรูดวยตนเอง การลงมือ

ปฏิบัติ เรียนรูจากการลองผิดลองถูกจนเกิดองคความรู เชน กลุมคนที่เรียนจบชั้นประถมแตลองผิด

ลองถูกจนประสบความสําเร็จในชีวิตการทํางาน 

  “home-style learning”  ระยะสุดทายนี้เชื่อมโยงกับทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต           

ที่เพพเพิรต ไดกลาวไววาเด็กจะเรียนรูไดดีตอเมื่อพวกเขาไดเสาะแสวงหาความรูที่เขาสนใจดวย

ตนเอง แลวสัมผัสและทดลองทํา ขอมูลที่เกิดจากการลงมือปฏิบัติ, ปฏิกิริยาระหวางความรูในตัว

เด็กเองกับประสบการณและส่ิงแวดลอมภายนอก  ทําใหเด็กสามารถสรุปเปนความรูของตนเองได 

และกอเกิดเปนวงจรการเรียนรูตอไปไมมีที่ส้ินสุด 

 หลักการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต มีดังนี้  

 1. การใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ หรือสรางสรรคส่ิงตางๆ ดวยตนเอง ทําใหนักเรียน

สามารถสรุปขอความรูของตนเองได 

 2. การจัดการเรียนการสอนตองยึดผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียนรู โดยครูให

ความสําคัญโอกาสและจัดวัสดุที่ใชในการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรม

การเรียนดวยตนเองเพื่อใหเด็กสามารถนําไปสรางความรูใหเกิดข้ึนภายในตัวเด็กเองได โดยครูเปน

ผูชวยเหลือและอํานวยความสะดวก 

 3. การสรางผลงานเชิงประจักษเปนรูปธรรมดวยตนเองทําใหนักเรียนเรียนรูวิธีเรียนรู 

(Learning how to learn)"  
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  3.1.3 ความแตกตางของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตกับทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต 

 แอคเคอรแมน (Ackermann, 2001 : online) กลาววาทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตกับ

ทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสตมีความเหมือนกันที่เปาหมายในการพัฒนาเด็กแตแตกตางกันที่วิธีการ 

ดังนี้ 

 ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตตามแนวคิดของเพียเจตใหขอเสนอเกี่ยวกับส่ิงที่เด็กแตละวัย

สนใจและวิธีการที่จะพัฒนาเด็กในระดับพัฒนาการตางๆ  โดยทฤษฎีนี้อธิบายวิธีการที่เด็กทําและ

คิด จะคอยๆพัฒนาไปตามวัยของเด็กและภายใตสภาวะแวดลอมที่เด็กไดประสบ เพียเจตแนะนํา

วาเด็กมีความสามารถในการคิดและเหตุผลที่ดีมากกวาที่จะเช่ือตามคนอ่ืน 

 ทฤษฎีคอนสตรัคช่ันนิสตตามแนวคิดของเพพเพิรตใหความสําคัญกับการเรียนรูเพื่อ

เรียนรู  เพพเพิรตสนใจวาเด็กมีปฏิสัมพันธกับตัวเองและคนอ่ืนอยางไร  และการมีปฏิสัมพันธ

สงเสริมการเรียนรูดวยตนเองอยางไร และการอํานวยความสะดวกในการสรางความรูใหมของเด็ก

ซึ่งเกิดจากการบูรณาการจากกระบวนการเรียนรูที่แตละบุคคลมีประสบการณ และการเรียนรูจาก

การมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน  

 เพียเจตและเพพเพิรตตางใชทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตและทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต ใน

การมองเด็กในฐานะเปนผูสรุปขอความรูดวยตนเองที่มีเคร่ืองมือที่ใชเรียนรูของตัวเอง สําหรับเด็ก

แลวประสบการณของแตละคนเกี่ยวกับความรูตางๆ มีการเกิดและเปล่ียนแปลงตลอดเวลา ความรู

ไมใชเปนเพียงเร่ืองที่มีอยูแลว แลวนํามาถายทอดตอ บอกใหจํา นําไปประยุกตใช แตเปนเร่ืองที่แต

ละบุคคลจะสรุปข้ึนเอง เพียเจตและเพพเพิรตตางมีมุมมองรวมกันเกี่ยวกับการสรางความรูที่เนน

กระบวนการมองโลกของแตละบุคคลและการสรางที่ลึกซึ้งภายใตความเขาใจเกี่ยวกับตนเองและ

ส่ิงแวดลอม ในการสืบสอบหาขอเท็จจริงที่ไดมาจากประสบการณหรือการทดลอง 

 ความแตกตางของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต กับทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต มีดังนี้  

 1. ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ใหความสนใจในการสรางความรูที่คงทนจากภายในตัว

นักเรียนแลวแสดงออกโดยการอธิบายความรูนั้น ในขณะที่ทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต สนใจในพลัง

และความคิดสรางสรรคในการเรียนรูและแสดงออกถึงการเรียนรูโดยการสรางผลงานเชิงประจักษ

ที่เปนรูปธรรม (Feynman, 2011 : online)  
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 2. ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ใหความสําคัญกับความรูเดิม โดยเสนอวาการเรียนรูใหม

เกิดจากการปรับส่ิงใหมเขากับความรูเดิมที่มีอยู  ในขณะที่ทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต ไมใหความ

สนใจกับความรูเดิมโดยเสนอวาเด็กสามารถเรียนรูไดจากการทดลองทําไปเร่ือยๆ จนกวาจะ

ประสบความสําเร็จ  

 3. ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เปนทฤษฎีที่กลาววา ความรูเกิดข้ึนหรือสรางข้ึนโดยผูเรียน 

ไมใชเปนการใหจากผูสอนหรือครู ในขณะที่คอนสตรัคชั่นนิสตมีความหมายกวางกวา คือ การ

เรียนรูมีมากกวาการกระทําหรือกิจกรรมเทานั้น แตรวมถึงเด็กสามารถเก็บขอมูลจากส่ิงแวดลอม

ภายนอกเขาไปสรางเปนโครงสรางของความรูภายในสมองของตัวเอง ขณะเดียวกันก็สามารถเอา 

ความรูภายในท่ีเด็กมีอยูแลวแสดงออกมาใหเขากับส่ิงแวดลอมภายนอกได ซึ่งจะเกิดเปนวงจร

ตอไปเร่ือยๆ คือ เด็กจะเรียนรูเองจากประสบการณ ส่ิงแวดลอมภายนอก แลวนําขอมูลเหลานี้ 

กลับเขาไปในสมองผสมผสานกับความรูภายในที่มีอยูแลวแสดงความรูออกมาสูส่ิงแวดลอม

ภายนอก  

  จากแนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต และทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต สรุปเปนแนวคิดใน

การจัดการเรียนรูของหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา

สําหรับนักเรียนประถมศึกษา ดังนี้ 

1. นักเรียนตองศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน

ดวยตนเอง 

2. นักเรียนตองลงมือสรางสรรคสาธารณประโยชนโดยใชขอความรูที่ศึกษาและสรุปดวย

ตนเอง  

  3.2 แนวคิดการจัดการเรียนรูโดยนักเรียนเปนนักวิจัย 

  แนวคิดการจัดการเรียนรูโดยนักเรียนเปนนักวิจัยเปนแนวคิดที่พัฒนามาจากแนวคิด

ของดิวอ้ี (Dewey) นักปรัชญา นักจิตวิทยาและนักปฏิรูปการศึกษาชาวอเมริกัน การศึกษาตาม

ความคิดของจอหน ดิวอ้ี คือ ความเจริญงอกงามทั้งทางดานรางกาย สติปญญา และคุณธรรม 

ดังนั้นกระบวนการสรางสรรคประสบการณใหมที่ตอเนื่องกับประสบการณเกาตองไดรับการ

สงเสริมเพื่อเปนวิถีนําไปสูความรูความเขาใจในปจจุบันและอนาคตได การจัดกระบวนการเรียนรูที่
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เนนการปฏิบัติจริง เปนการเรียนรูในแบบ Learning by doing นักเรียนจะเปนศูนยกลางของการ

เรียนรู  

  การจัดการเรียนรูโดยใหนักเรียนเปนนักวิจัยเปนการใหนักเรียนไดเรียนจากการปฏิบัติจริง 

ซึ่งเปนประสบการณตรง นักเรียนไดทดลองทําปฏิบัติ เสาะหาขอมูล จัดระเบียบขอมูล พิจารณาหา

ขอสรุป คนควาหาวิธีการ กระบวนการดวยตนเอง หรือรวมกันเปนกลุม เนนใหนักเรียนมีอิสระใน

การศึกษาหาความรูตามหลักประชาธิปไตยใหผูเรียนไดรูจักการทํางานรวมกับผูอ่ืน ใหไดคนควา

หาขอมูลความรูจากแหลงตาง ๆ มิใชเฉพาะในหองเรียนเทานั้น ทําใหเกิดนิสัยการศึกษาคนควาหา

ความรูดวยตนเองไดดวยความมั่นใจ (Steinberg and Kincheloe, 1998: 15-18)  

การจัดการเรียนรูโดยนักเรียนเปนนักวิจัยเปนการพัฒนาใหนักเรียนมีความเปนนักวิจัย 

เปนการจัดการเรียนรูที่ชวยสงเสริมและพัฒนาใหนักเรียนเรียนรูจากการปฏิบัติจริง สรางสรรค

ผลงานจากการคิด การทํางานที่เปนระบบ สามารถแสวงหาความรู สรุปขอความรูดวยตนเอง โดย

ผานกระบวนการข้ันตอนอยางเปนระบบ เช่ือถือได และเหมาะกับวัย โดยใชกระบวนการวิจัย

แกปญหา ศึกษาคนควาหาความรู หาคําตอบโดยการสืบคนขอมูลจากแหลงความรูที่หลากหลาย 

และวิเคราะหขอมูลดวยตนเอง โดยมีครูคอยกระตุนใหการชวยเหลือ และใหการแนะนํา อันเปน

การพัฒนานักเรียนใหมีทักษะการคิดข้ันสูงอยางเปนระบบ เปนข้ันตอน มีทักษะการแกปญหา  

เปนการปลูกฝงใหนักเรียนเปนคนไมเชื่อส่ิงใดงายๆ ตองการเหตุผล สรางทางเลือก และคิดอยาง

รอบคอบ การจัดการเรียนรูโดยนักเรียนเปนนักวิจัยนี้นักเรียนจะไดรับการพัฒนาทักษะการคิด 

ทักษะการแกปญหาและตัดสินใจเลือกวิธีแกปญหา ทักษะการบริหารจัดการเวลา ทักษะการ

ส่ือสาร ทักษะการคนหาและใชขอมูล ทักษะการประมวลผล และทักษะการเรียนรูตลอดชีวิต

(สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2548: 5-9) 

 การจัดการเรียนรูโดยนักเรียนเปนนักวิจัย ครูตองจัดการเรียนรูใหนักเรียนมีความรูเร่ือง 

เคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอมูล  วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล และการสรุปประมวลผลขอมูล มี

รายละเอียดดังนี้ 

 เครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูล 

 เคร่ืองมือเก็บรวบรวบขอมูลที่นักเรียนตองมีความรูความเขาใจและความสามารถ

ในการนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูล และสรุปประมวลผลขอมูลความตองการสาธารณประโยชน และ
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ติดตามผลการสรางสรรคสาธารไดแก แบบสอบถาม (Questionnaire) แบบสัมภาษณ (Interview) 

แบบสังเกต (Observation)  

   1. แบบสอบถาม (Questionnaire) นิยมใชเปนเคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอมูลชนิด

ปฐมภูมิ (Primary data) เนื่องจากประหยัดเวลาและงบประมาณ ใชงาย ใชเก็บรวบรวมขอมูลจาก

ตัวอยางจํานวนมากๆได แตอาจมีปญหาดานความนาเช่ือถือของขอมูลโดยเฉพาะอยาง ยิง่ขอมูลที่

ผูตอบไมอยากเปดเผย ควรใชการสัมภาษณรวมดวยจะชวยลดปญหาได  

    แบบสอบถามอาจเปนขอคําถามใหผูตอบเขียนคําตอบ เชน “ทานมีวิธีการปองกัน

การเปนหวัดอยางไร” หรือ เปนแบบมาตรประมาณคาที่มีระดับความเขมใหผูตอบเลือก 3 ระดับ 

หรือ 5 ระดับ เชน “เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย” หรือ “เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น

ดวย ไมเห็นดวยอยางยิ่ง”  มีแนวคําตอบทั้งเชิงบวกและเชิงลบ เชน  คําถามเชิงบวก “การปองกัน

การเปนหวัดที่ดีที่สุดคือการรับประทานอาหาร พักผอน และออกกําลังกายใหเพียงพอ” หรือ 

คําถามเชิงลบ “อาหารที่หาซ้ือไดงาย เชน พิซซา แฮมเบอรเกอรมีผลตอสุขภาพนอย” 

 แบบสอบถามเหมาะสมที่จะใชกับการเก็บรวบรวมขอมูลที่มีคําถามที่เขาใจงาย มี

คําอธิบายอยางชัดเจน และการกรอกแบบขอมูลไมยุงยาก  

   2.  แบบสัมภาษณ (Interview) ขอมูลที่ไดจะละเอียดกวาการใชแบบสอบถามที่

อาจไดขอมูลไมครบ บางขอผูตอบไมตอบ หรือไมเขาใจขอคําถาม แบบสัมภาษณที่ดีจะมี

โครงสรางคําถามที่กําหนดไวแลววา จะสัมภาษณอะไรบาง มีขอบเขตแคไหน แตไมละเอียดชัดเจน

เหมือนแบบสอบถาม มีความยืดหยุนดีกวา ปรับเปลี่ยนไดงาย แตใชเวลามากกวาแบบสอบถาม 

หรือผูสัมภาษณอาจมีขอจํากัดในดานการใชภาษาพูดที่ทําใหไมไดขอมูลที่ไมถูกตอง ครบถวน 

  แบบสัมภาษณมี 2 ลักษณะ ไดแก 

   2.1 แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง (Structured Interview) เปนแบบ

สัมภาษณที่ไดกําหนดโครงสรางและคําถามที่จะใชในการสัมภาษณไวลวงหนากอนการไปเก็บ

ขอมูล   

        2.2 แบบสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง (Unstructured Interview) เปน

แบบสัมภาษณที่ไมไดกําหนดโครงสรางและคําถามที่จะใชในการสัมภาษณไวลวงหนา แตจะไปต้ัง

คําถามเฉพาะหนากับผูใหขอมูล 
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  3.  แบบสังเกต (Observation) ในการเก็บขอมูลบางคร้ังมีความจําเปนตองใช

แบบสังเกต ขอมูลที่บันทึกในแบบสังเกตใชไดในการเก็บรวบรวมขอมูลทั้งขอมูลเชิงปริมาณ เชน 

แบบบันทึกความถี่ แบบตรวจสอบรายการ หรือแบบมาตรประมาณคา สําหรับขอมูลเชิงคุณภาพ 

เชน แบบบันทึกพฤติกรรมการเลนของนักเรียน ที่บันทึกขอความบรรยายพฤติกรรมที่สังเกตพบ 

วิธีเก็บรวบรวมขอมูล  

   เคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอมูลแตละชนิดมีวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ (โครงการ

สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชนโดยพระราชประสงคในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว, 2525 : 

ออนไลน)  

   1. การสัมภาษณ   

    การสัมภาษณผูใหคําตอบโดยตรง (Personal interview หรือ Face to face 

interview) เปนวิธีการที่จะทําใหไดขอมูลที่ละเอียด เพราะสามารถชี้แจงหรืออธิบายให ผูตอบ

เขาใจในคําถามได ทําใหไดรับคําตอบตรงตามวัตถุประสงค แตการที่จะใหไดคําตอบที่ดี ก็ตอง

ข้ึนอยูกับความเขาใจคําถาม, ความต้ังใจและความสุจริตใจที่จะใหคําตอบ รวมทั้งความสามารถ

ในการใชคําถาม, การบันทึกคําตอบอยางถูกตอง และความซื่อสัตยของผูถามที่จะบันทึกคําตอบ

ตามความเปนจริง  

   2. การสอบถาม  

  การสอบถามอาจทําไดทั้งการนํามอบแบบสอบถามไวใหผูตอบกรอกขอมูลเอง

(Self enumeration) แลวติดตามเก็บกลับคืนในระยะเวลา 2 สัปดาห หลังครบกําหนดสง อาจจะ

ติดตามมากกวาหนึ่งคร้ัง หรืออาจใชวิธีการสงแบบสอบถามใหผูตอบทางไปรษณีย (Mailed 

questionnaire) แตวิธีนี้ก็มีขอเสียที่มักจะมีอัตราการไมตอบ (non-response rate) สูง    

   3. การสังเกต  

   การสังเกตเปนวิธีเก็บขอมูลโดยสังเกตปฏิกิริยา ทาทาง หรือเหตุการณหรือ

ปรากฏการณ ที่เกิดข้ึนในขณะใดขณะหนึ่ง และจดบันทึกไวโดยไมมีการสัมภาษณหรือสอบถาม 

เพราะอาจไมไดขอมูลที่แทจริง หรือใชวิธีวัดขนาดหรือนับจํานวนแลวบันทึกขอมูลไว เชน การนับ

จํานวนผูโดยสารรถประจําทางในชวงเวลาหนึ่งตามสถานที่ตางๆ ของกรุงเทพมหานคร  

   การสังเกตแบงออกไดเปน 2 ประเภท คือ 
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    3.1 การสังเกตแบบมีสวนรวม (Participative Obsevation) เปนการ

สังเกตจากการเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ที่เกิดข้ึน และจดบันทึกส่ิงที่ไดจากการสังเกต

ปรากฏการณตางๆ ที่เกิดข้ึน เชน ไปรวมทํากิจกรรมตางๆ กับประชาชนในหมูบาน แลว

สังเกตการณไปดวย เปนตน 

    3.2 การสังเกตแบบไมมีสวนรวม (Nonparticipative Obsevation) เปน

การสังเกตการณที่ไมไดเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ที่เกิดข้ึน เหมือนกับเปนคนขางนอก เชน 

สังเกตการทํากิจกรรมของประชาชนในหมูบาน โดยที่ไมไดเขาไปรวมทํากิจกรรมดวย เปนตน 

 การสรุปประมวลผลขอมูล 

การนําขอมูลที่เก็บรวบรวมไดแลวไปใชประโยชน จําเปนตองมีการประมวลผล

ขอมูลซึ่งมีความสําคัญอยางมาก  ซึ่งตองดําเนินการ ดังนี้  

 1. การตรวจสอบขอมูล เมื่อมีการเก็บรวบรวมขอมูลแลวจําเปนตองมีการ

ตรวจสอบขอมูล เพื่อตรวจสอบความถูกตอง ขอมูลตองมีความเช่ือถือได หากพบที่ผิดพลาด

หรือไมครบถวนตองไมนํามาใชในการสรุปประมวลผล  

   2. การจัดแบงกลุมขอมูล ขอมูลที่จัดเก็บจะตองมีการแบงแยกกลุม เพื่อเตรียม

ไวสําหรับการใชงาน การแบงแยกกลุมมีวิธีการที่ชัดเจน เชน แบงกลุมขอมูลตามเพศ แบงกลุม

ขอมูลตามหมูบาน  

   3. การจัดเรียงขอมูล เมื่อจัดแบงกลุมขอมูลแลว ควรมีการจัดเรียงขอมูล

ตามลําดับ ตัวเลข หรือตัวอักษร หรือเพื่อใหเรียกใชงานไดงายประหยัดเวลา เชน จัดเรียงตาม

หองเรียนที่ 1 ถึงหองเรียนที่ 7  

  4.  การคํานวณ ขอมูลที่เกบ็มีเปนจํานวนมาก ขอมูลบางสวนเปนขอมูลตัวเลขที่

สามารถนําไปคํานวณเพื่อหาผลลัพธบางอยางได เชน จํานวนรวมนกัเรียนชายทุกหองที่ใชบริการ

หองสมุดในวันจันทร 

 จากการศึกษาแนวคิดการจัดการเรียนรูโดยนักเรียนเปนนักวิจัย สรุปไดวาการจัดการ

เรียนรูโดยใหนักเรียนเปนนักวิจัยเปนการใหนักเรียนไดเรียนจากการปฏิบัติจริง ในการทดลองทํา 

เสาะหาขอมูล จัดระเบียบขอมูล พิจารณาหาขอสรุปดวยตนเอง หรือรวมกันเปนกลุม โดยครูตอง
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จัดการเรียนรูใหนักเรียนมีความรูเร่ือง เคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอมูล  วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล และ

การสรุปประมวลผลขอมูล 

การวิจัยคร้ังนี้จัดการเรียนรูโดยใหนักเรียนเปนนักวิจัย โดยใหนักเรียนใชแบบสอบถาม

แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง เก็บรวบรวมขอมูลรายละเอียดสาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ

เพื่อนําขอมูลมาสรุปประมวลผลสําหรับใชในการสรางสรรคสาธารณประโยชน และหลังจาก

พัฒนาสาธารณประโยชนแล ว ใหนั ก เ รียนใช แบบสัง เกตในการ บันทึกข อมูลการใช

สาธารณประโยชนของคนในชุมชน เพื่อติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 

4. การพัฒนาสาธารณประโยชนอยางมีคุณภาพ 

 การพัฒนาสาธารณประโยชนตองใชเวลา ทรัพยากร และแรงงานที่มีอยูอยางมีคุณภาพ

โดยใชกระบวนการพัฒนาคุณภาพงาน คือ วงจรเดมิง (The Deming Cycle) (Mark, Nicholas 

and Richard, 2003: 215-217) ซึ่งมี 4 ข้ันตอนตอไปนี้ 

4.1 วางแผน (Plan-P) การวางแผนเปนการกําหนดเปาหมายและทิศทางในการพัฒนา

คุณภาพงาน การทํางานใด ๆ ตองมีข้ันการวางแผน เพื่อทําใหมีความมั่นใจวาทํางานไดสําเร็จ 

ประเด็นที่ใชในการวางแผนคือ   ทําอะไร, ทําส่ิงใดบาง, ทําอยางไร, ทําเมื่อไร, ใชวิธีการใดที่จะรูวา

ทําเสร็จแลว  และใชงบประมาณเทาไร 

4.2 ปฏิบัติ (Do-D) เปนข้ันตอนการลงมือปฏิบัติตามแผนที่วางไว โดยตองมีการ

ประสานงานกับผูเกี่ยวของทุกฝาย จากนั้นลงมือปฏิบัติและตรวจสอบผลการปฏิบัติเพื่อใหแนใจวา

เปนไปตามแผนท่ีวางไว ในข้ันตอนนี้จะมีวงจรซอนอยูดวยคือ เมื่อลงมือทําแลวก็ตรวจสอบ แกไข

และวางแผน ปฏิบัติ ตรวจสอบ แกไข ซ้ําไปจนเสร็จงาน 

  4.3 ตรวจสอบ (Check-C) เปนข้ันของการตรวจสอบวเิคราะหส่ิงที่เกดิข้ึนระหวางการลง

มือปฏิบัติ ซึ่งควรพิจารณาในประเด็นตอไปนี้ กระบวนการทํางานตองมีการปรับปรุง แกไขหรือไม, 

ตองปรับปรุง แกไข อะไรและ วธิีการใดที่จะใชในการปรับปรุง แกไข   

4.4 ปรับปรุง แกไข (Action-A) เปนข้ันของการนําขอบกพรองจากการตรวจสอบมาเปน

ตัวกําหนดวาจะตองทําอะไรบางในข้ันตอนการปรับปรุง แกไข หากผลจากการปฏิบัติไมเปนไป

ตามที่วางแผนไว หรือ ไมสามารถดําเนินการตามข้ันตอนที่วางแผนไว ก็ตองยอนกลับไปปรับปรุง
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แกไข ข้ันตอนการวางแผน โดยพิจารณาวางแผนการทํางานใหม  วิเคราะหวากระบวนการที่ทํานั้น

มีส่ิงใดที่ควรเพิ่มเติมหรือแกไข การปรับปรุงแกไขที่ดีคือการใชเวลา ทรัพยากร และแรงงานอยาง

เหมาะสม 

การวิจัยและพัฒนาหลักสูตรคร้ังนี้จึงนําวงจรเดมิง ซึ่งเปนวงจรการพัฒนาคุณภาพงาน มา

ใชในการสรางสรรคสาธารณประโยชนอยางมีคุณภาพ โดยนักเรียนตองวางแผนวาจะพัฒนาอะไร, 

ทําส่ิงใดบาง, ทําอยางไร, ทําเมื่อไร และใชงบประมาณเทาไร ตอจากนั้นก็ลงมือปฏิบัติตามแผนที่

วางไว แลวตรวจสอบผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน หากพบขอผิดพลาดก็ลงมือปรับปรุง 

แกไข  

 

5. งานวิจัยที่เกี่ยวของ  

งานวิจัยเกี่ยวกับจิตสาธารณะ แบงไดเปน 2 กลุม ไดแก งานวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนาจิต

สาธารณะของนักเรียน และงานวิจัยที่เกี่ยวกับจิตสาธารณะของเยาวชนและประชาชน  

5.1 งานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน 

งานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน มีดังนี้ 

  นันทวัฒน ชุนชี (2546) ศึกษาเร่ือง การใชตัวแบบสัญลักษณผานส่ือหนังสือเลม

เล็กเชิงวรรณกรรมเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะในนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 มีจุดมุงหมาย

เพื่อศึกษาปฏิสัมพันธระหวางการไดรับตัวแบบสัญลักษณผานส่ือหนังสือเรียนเลมเล็กเชิง

วรรณกรรมกับเพศของนักเรียนที่มีตอจิตสาธารณะและเพื่อเปรียบเทียบจิตสาธารณะของนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับตัวแบบสัญลักษณผานส่ือหนังสือเรียนเลมเล็กเชิงวรรณกรรม

กับกลุมที่ไมไดรับตัวแบบสัญลักษณผานส่ือหนังสือเรียนเลมเล็กเชิงวรรณกรรม 

   กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียน

ที่ 1 ปการศึกษา 2546 โรงเรียนวัดประยุรวงศาวาส เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร จํานวน 60 คน 

ไดมาโดยวิธีสุมอยางงาย เปนกลุมทดลอง 1 หองเรียน กลุมควบคุม 1 หองเรียน หองเรียนละ 30 

คน ดําเนินการวิจัยโดยใชเวลาทดลองทั้งหมด 24 คาบ คาบละ 50 นาที เคร่ืองมือที่ใชในการ

ทดลอง ไดแก หนังสือเรียนเลมเล็กเชิงวรรณกรรมที่มีตัวแบบจิตสาธารณะจํานวน 12 เลม สําหรับ

กลุมทดลอง และหนังสือเรียนเลมเล็กเชิงวรรณกรรมที่ไมมีตัวแบบจิตสาธารณะจํานวน 12 เลม 
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สําหรับกลุมควบคุม เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบวัดจิตสาธารณะ มี 3 

องคประกอบ 6 ตัวชี้วัด  องคประกอบที่ 1 การหลีกเล่ียงการใช หรือการกระทําที่ทําใหเกิดการ

ชํารุดเสียหายตอของสวนรวม ประกอบดวย ตัวชี้วัดที่ 1 การดูแลรักษา ตัวชี้วัดที่ 2 ลักษณะการใช 

องคประกอบที่ 2 การถือเปนหนาที่ที่จะมีสวนรวมในการดูแล ประกอบดวย ตัวชี้วัดที่ 3 การทํา

ตามหนาที่ที่ถูกกําหนด ตัวชี้วัดที่ 4 การรับอาสาทําบางอยางเพื่อสวนรวม องคประกอบที่ 3 การ

เคารพสิทธิในการใชของสวนรวม ประกอบดวย ตัวช้ีวัดที่ 5 ไมเอาของสวนรวมมาเปนของตน 

ตัวชี้วัดที่ 6 เปดโอกาสใหผูอ่ืนไดใชของสวนรวม สถิติที่ใชวิเคราะหขอมูล คือ การวิเคราะหความ

แปรปรวนรวมแบบสองทาง  

   ผลการวิจัย พบวา 1) ไมพบปฏิสัมพันธระหวางการไดรับตัวแบบสัญลักษณ ผาน

ส่ือหนังสือเรียนเลมเล็กเชิงวรรณกรรมกับเพศที่มีตอจิตสาธารณะของนักเรียน อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05  2) นักเรียนที่ไดรับตัวแบบสัญลักษณผานส่ือหนังสือเรียนเลมเล็กเชิง

วรรณกรรมมีจิตสาธารณะสูงกวานักเรียนที่ไมไดรับตัวแบบสัญลักษณผานส่ือหนังสือเรียนเลมเล็ก

เชิงวรรณกรรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนหญิงมีจิตสาธารณะสูงกวา

นักเรียนชาย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

   มุทิตา หวังคิด (2547) ศึกษาเร่ือง การฝกทักษะการแกปญหาโดยนําเสนอ

สถานการณผานส่ือคอมพิวเตอรเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะในนักเรียน ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โดยการฝก

ทักษะการแกปญหาและเพื่อศึกษาปฏิสัมพันธระหวางการฝกทักษะการแกปญหากับระดับ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่มีตอการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน  

   กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียน

ที่ 1 ปการศึกษา 2546 โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนา

การศึกษา จํานวน 72 คน ไดมาดวยวิธีสุมแบบแบงชั้น เปนกลุมทดลอง 1 หองเรียน กลุมควบคุม 

1 หองเรียน หองเรียนละ 36 คน การดําเนินการทดลองใชเวลาทั้งหมด 12 คาบ คาบละ 50 นาที 

เคร่ืองมือที่ใชในการทดลอง ไดแก แผนดําเนินการฝกทักษะการแกปญหา  เคร่ืองมือที่ใชในการ

เก็บรวบรวมขอมูล ไดแก  แบบวัดจิตสาธารณะ มี 3 องคประกอบ 6 ตัวช้ีวัด  องคประกอบที่ 1 การ



45 
 

 

หลีกเล่ียงการใช หรือการกระทําที่ทําใหเกิดการชํารุดเสียหายตอของสวนรวม ประกอบดวย 

ตัวช้ีวัดที่ 1 การดูแลรักษา ตัวช้ีวัดที่ 2 ลักษณะการใช องคประกอบที่ 2 การถือเปนหนาที่ที่จะมี

สวนรวมในการดูแล ประกอบดวย ตัวช้ีวัดที่ 3 การทําตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย ตัวชี้วัดที่ 4 การ

รับอาสาทําบางส่ิงบางอยางเพื่อสวนรวม องคประกอบที่ 3 การเคารพสิทธิในการใชของสวนรวม 

ประกอบดวย ตัวช้ีวัดที่ 5 ไมเอาของสวนรวมมาเปนของตน ตัวช้ีวัดที่ 6 เปดโอกาสใหผูอ่ืนไดใช

ของสวนรวม สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ การวิเคราะหความแปรปรวนรวมแบบสองทาง  

   ผลการวิจัย พบวา 1) นักเรียนที่ไดรับการฝกทักษะการแกปญหาโดยการนําเสนอ

สถานการณผานส่ือคอมพิวเตอรมีจิตสาธารณะสูงกวานักเรียนที่ไมไดรับการฝกทักษะการ

แกปญหาโดยการนําเสนอสถานการณผานส่ือคอมพิวเตอร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2) นักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันทั้งในกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีจิต

สาธารณะไมแตกตางกัน ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  3) ไมพบปฏิสัมพันธระหวางการ

ฝกทักษะการแกปญหาโดยนําเสนอสถานการณผานส่ือคอมพิวเตอรกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่

มีตอจิตสาธารณะของนักเรียน ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

 

   ธรรมนันทิกา แจงสวาง (2547) ศึกษาเร่ือง ผลของการใชโปรแกรมพัฒนาจิต

สาธารณะดวยบทบาทสมมุติ กับตัวแบบในนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3  มีจุดมุงหมายเพื่อ

ศึกษาผลการใชโปรแกรมพัฒนาจิตสาธารณะดวยบทบาทสมมติตัวแบบในนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 3 และศึกษาปฏิสัมพันธระหวางการไดรับโปรแกรมพัฒนาจิตสาธารณะดวย

บทบาทสมมติกับตัวแบบกับเพศของนักเรียนที่มีตอจิตสาธารณะ 

   กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียน

ที่ 2 ปการศึกษา 2546 โรงเรียนสาธิตสถาบันราชภัฎสงขลา จังหวัดสงขลา จํานวน 68 คน ไดมา

โดยการสุมอยางงาย เปนกลุมทดลอง 1 หองเรียน กลุมควบคุม 1 หองเรียน หองเรียนละ 34 คน  

ใชเวลาในการทดลองทั้งหมด 12 คร้ัง คร้ังละ 50 นาที เคร่ืองมือที่ใชในการทดลอง คือ โปรแกรม

พัฒนาจิตสาธารณะดวยบทบาทสมมติกับตัวแบบ จํานวน 12 เร่ือง สําหรับกลุมทดลอง และ

โปรแกรมการเรียนตามปกติ จํานวน 12 เร่ือง สําหรับกลุมควบคุม  เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บ

รวบรวมขอมูล ไดแก แบบวัดจิตสาธารณะ มี 3 องคประกอบ 6 ตัวชี้วัด  องคประกอบที่ 1 การ



46 
 

 

หลีกเล่ียงการใช หรือการกระทําที่ทําใหเกิดการชํารุดเสียหายตอของสวนรวม ประกอบดวย 

ตัวช้ีวัดที่ 1 การดูแลรักษา ตัวช้ีวัดที่ 2 ลักษณะการใช องคประกอบที่ 2 การถือเปนหนาที่ที่จะมี

สวนรวมในการดูแล ประกอบดวย ตัวช้ีวัดที่ 3 การทําตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย ตัวชี้วัดที่ 4 การ

รับอาสาทําบางส่ิงบางอยางเพื่อสวนรวม องคประกอบที่ 3 การเคารพสิทธิในการใชของสวนรวม 

ประกอบดวย ตัวช้ีวัดที่ 5 ไมเอาของสวนรวมมาเปนของตน ตัวช้ีวัดที่ 6 เปดโอกาสใหผูอ่ืนไดใช

ของสวนรวม สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ การวิเคราะหความแปรปรวนรวมแบบสองทาง  

   ผลการวิจัย พบวา 1)นักเรียนที่ไดรับโปรแกรมพัฒนาจิตสาธารณะดวยบทบาท

สมมติกับตัวแบบสูงกวานักเรียนที่ไมไดรับโปรแกรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   2) ไม

พบปฏิสัมพันธระหวางการไดรับโปรแกรมพัฒนาจิตสาธารณะดวยบทบาทสมมติกับตัวแบบ กับ

เพศที่มีตอจิตสาธารณะของนักเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

 

   บุญทัน ภูบาล (2549) ศึกษาเร่ือง การใชวีดิทัศนละครหุนเชิดเปนตัวแบบเพื่อ

พัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2  มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาการเปล่ียนแปลง

จิตสาธารณะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 ที่เกิดจากการใชวีดิทัศนละครหุนเชิดเปนตัวแบบ

จิตสาธารณะ  

   กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา เปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบาน

ศรีแกว สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 

จํานวน 34 คน ไดมาจากการสุมแบบกลุม ใชเวลาในการทดลอง 4 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน วันละ 

1 ชั่วโมง 30 นาที เคร่ืองมือที่ใชในเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก  แบบสอบถามวัดจิตสาธารณะมี 3 

องคประกอบ 6 ตัวช้ีวัด ไดแก องคประกอบที่ 1 การหลีกเล่ียงการใช หรือการกระทําที่ทําใหเกิด

การชํารุดเสียหายตอของสวนรวมในโรงเรียนที่ใชประโยชนรวมกันของกลุม ประกอบดวย ตัวชี้วัดที่ 

1 การดูแลรักษาสมบัติของสวนรวมในโรงเรียน ตัวชี้วัดที่ 2 ลักษณะการใชสมบัติของสวนรวมใน

โรงเรียน องคประกอบที่ 2 การถือเปนหนาที่ที่จะมีสวนรวมในการดูแลรักษาสมบัติของสวนรวมใน

โรงเรียนในวิสัยที่ตนสามารถทําได ประกอบดวย ตัวชี้วัดที่ 3 การทําตามหนาที่ที่ถูกกําหนดในการ

ดูแลรักษาสมบัติของสวนรวมในโรงเรียน ตัวชี้วัดที่ 4 การรับอาสาทําบางอยางเพื่อดูแลรักษา

สมบัติของสวนรวมในโรงเรียน  องคประกอบที่ 3 การเคารพสิทธิในการใชของสวนรวมในโรงเรียน
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ที่ใชประโยชนรวมกันของกลุม โดยไมยึดครองของสวนรวมมาเปนของตนเอง ตลอดจนไมปดกั้น

โอกาสของบุคคลอ่ืนที่จะใชของสวนรวมนั้น ประกอบดวย ตัวช้ีวัดที่ 5 การไมยึดครองสมบัติของ

สวนรวมในโรงเรียนมาเปนสมบัติของตนเอง ตัวช้ีวัดที่ 6 การแบงปนหรือการเปดโอกาสใหผูอื่นได

ใชสมบัติของสวนรวมในโรงเรียน สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก การวิเคราะหความ

แปรปรวนแบบวัดซ้ํา  

   ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการใชวีดิทัศนละคร

หุนเชิดเปนตัวแบบ มีการเปล่ียนแปลงของคะแนนจิตสาธารณะเฉล่ียโดยรวม กอนการใชวีดิทัศน 

ระหวางการใชวีดิทัศน และหลังการใชวีดิทัศนละครหุนเชิดเปนตัวแบบในแตละชวงสัปดาห

แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยคะแนนจิตสาธารณะเฉล่ียโดยรวมมี

แนวโนมเพิ่มข้ึนตลอดระยะเวลา 4 สัปดาห  2) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการใชวีดิ

ทัศนละครหุนเชิดเปนตัวแบบ มีการเปล่ียนแปลงของคะแนนจิตสาธารณะเฉล่ียโดยแยกตามราย

องคประกอบของจิตสาธารณะ 3 องคประกอบ กอนการใชวีดิทัศน ระหวางการใชวีดิทัศน และหลัง

การใชวีดิทัศนละครหุนเชิดเปนตัวแบบในแตละชวงสัปดาหแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01 โดยคะแนนจิตสาธารณะเฉล่ียโดยรวมมีแนวโนมเพิ่มข้ึนตลอดระยะเวลา 4 สัปดาห 

 

   สุคนธรส หุตะวัฒนะ (2550) ศึกษาเร่ืองผลของการใชโปรแกรมพัฒนาจิต

สาธารณะ ดวยเทคนิคการเสนอตัวแบบผานภาพการตูนรวมกับการช้ีแนะทางวาจาที่มีตอจิต

สาธารณะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3  มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาผลของการใชโปรแกรม

พัฒนาจิตสาธารณะ ดวยเทคนิคการเสนอตัวแบบผานภาพการตูนรวมกับการช้ีแนะทางวาจาที่มี

ตอจิตสาธารณะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 และศึกษาปฏิสัมพันธระหวางผลการใช

โปรแกรมพัฒนาจิตสาธารณะ ดวยเทคนิคการเสนอตัวแบบผานภาพการตูนรวมกับการช้ีแนะทาง

วาจากับการเล้ียงดูของนักเรียนที่มีตอจิตสาธารณะ 

   กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนพิชญ

ชนก ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 จํานวน 2 หอง เปนกลุมทดลอง 1 หอง กลุมควบคุม 1 หอง 

จํานวนหองละ 36 คน ในแตละหองแบงเปน 2 กลุม โดยแบงเปนการอบรมเล้ียงดูแบบ

ประชาธิปไตยมาก และการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยนอย ใชเวลาในการทดลองทั้งหมด 12 
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คร้ัง คร้ังละ 50 นาที เคร่ืองมือที่ใชในการทดลอง ไดแก โปรแกรมพัฒนาจิตสาธารณะดวยเทคนิค

เสนอตัวแบบผานภาพการตูนรวมกับการช้ีแนะทางวาจา จํานวน 12 ภาพ สําหรับกลุมควบคุม 

และภาพการตูนที่ไมมีเนื้อหาเกี่ยวกับจิตสาธารณะ จํานวน 12 ภาพ สําหรับกลุมควบคุม เคร่ืองมือ

ที่ใชในเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก  แบบสอบถามวัดจิตสาธารณะมี 3 องคประกอบ 6 ตัวชี้วัด ไดแก 

องคประกอบที่ 1 การหลีกเล่ียงการใช หรือการกระทําที่ทําใหเกิดการชํารุดเสียหายตอของสวนรวม

ที่ใชประโยชนรวมกันของกลุม ประกอบดวย ตัวช้ีวัดที่ 1 การดูแลรักษาสมบัติของสวนรวมเสร็จ

แลวตองเก็บเขาที่ ตัวช้ีวัดที่ 2 ลักษณะการใช รูจักของสวนรวมอยางประหยัด องคประกอบที่ 2 

การถือเปนหนาที่ที่จะมีสวนรวมในการดูแลรักษาของสวนรวมในวิสัยที่ตนสามารถทําได 

ประกอบดวย ตัวช้ีวัดที่ 3 การทําตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมายเพื่อสวนรวม ตัวช้ีวัดที่ 4 การรับ

อาสาทําบางส่ิงอยางเพ่ือสวนรวม  องคประกอบที่ 3 การเคารพสิทธิในการใชของสวนรวมที่เปน

ประโยชนรวมกันของกลุม  ประกอบดวย ตัวช้ีวัดที่ 5 การแบงปนโดยการใชของสวนรวมรวมกัน 

ตัวช้ีวัดที่ 6 การเปดโอกาสใหผูอ่ืนไดใชของสวนรวม สถิติที่ใชวิเคราะหขอมูล คือ การวิเคราะห

ความแปรปรวนรวมแบบสองทาง  

   ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนที่ไดรับโปรแกรมพัฒนาจิตสาธารณะดวยเทคนิค

การเสนอตัวแบบผานภาพการตูนรวมกับการชี้แนะทางวาจามีจิตสาธารณะสูงกวา นักเรียนที่ไมได

รับโปรแกรมพัฒนาจิตสาธารณะ ดวยเทคนิคการเสนอตัวแบบผานภาพการตูนรวมกับการชี้แนะ

ทางวาจา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ไมพบปฏิสัมพันธระหวางการใชโปรแกรม

พัฒนาจิตสาธารณะดวยเทคนิคการเสนอตัวแบบผานภาพการตูนรวมกับการชี้แนะทางวาจา กับ

การเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยที่มีตอจิตสาธารณะของนักเรียน ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05  

 

   อัญชลี ยิ่งรักพันธุ (2550) ศึกษาเร่ือง ผลการใชสถานการณจําลองผสมผสานกับ

เทคนิคการประเมินผลจากสภาพจริงเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 มี

จุดมุงหมายเพื่อศึกษาผลการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่เกิดจากการ

ใชสถานการณจําลองผสมผสานกับเทคนิคการประเมินผลจากสภาพจริง  
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   กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

โรงเรียนราชบพิธ สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549 จํานวน 40 คน ซึ่งไดมา

จากการสุมแบบกลุม โดยใชระยะเวลาในการทดลองจํานวน 6 สัปดาห สัปดาห 2 วัน วันละ 50 

นาที เคร่ืองมือที่ใชในการทดลอง ไดแก โปรแกรมสถานการณจําลองผสมผสานกับเทคนิคการ

ประเมินผลจากสภาพจริง เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบสังเกตพฤติกรรมจิต

สาธารณะ  แบบบันทึกพฤติกรรมจิตสาธารณะ  แฟมสะสมงาน  และแบบทดสอบจิตสาธารณะ  มี 

3 องคประกอบ 6 ตัวชี้วัด ไดแก องคประกอบที่ 1 การหลีกเล่ียงการใช หรือการกระทําที่ทําใหเกิด

การชํารุดเสียหายตอสมบัติของสวนรวม ประกอบดวย ตัวชี้วัดที่ 1 การดูแลรักษา ตัวชี้วัดที่ 2 

ลักษณะการใช  องคประกอบที่ 2 การถือเปนหนาที่ที่จะมีสวนรวมในการดูแลรักษาของสวนรวม 

ประกอบดวย ตัวช้ีวัดที่ 3 การทําตามหนาที่ ตัวช้ีวัดที่ 4 การรับอาสาทําบางส่ิงอยางเพื่อสวนรวม  

องคประกอบที่ 3 การเคารพสิทธิในการใชของสวนรวมที่ เปนประโยชนรวมกันของกลุม  

ประกอบดวย ตัวช้ีวัดที่ 5 การไมนําของสวนรวมมาเปนสมบัติของตนเอง ตัวชี้วัดที่ 6 การเปด

โอกาสหรือแบงปนใหผูอ่ืนไดใชของสวนรวม สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ การวิเคราะห

ความแปรปรวนแบบวัดซ้ํา  

   ผลการศึกษาพบวา 1) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการใชสถานการณ

จําลองผสานกับเทคนิคการประเมินผลจากสภาพจริง มีการเปล่ียนแปลงของคะแนนจิตสาธารณะ

เฉล่ียโดยรวม กอนทดลอง หลังทดลอง 1 สัปดาห สูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ตามลําดับ 2) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการใชสถานการณจําลองผสานกับเทคนิคการ

ประเมินผลจากสภาพจริง มีการเปลี่ยนแปลงของคะแนนจิตสาธารณะเฉล่ียโดยแยกตามราย

องคประกอบ กอนทดลอง หลังทดลอง และหลังทดลอง 1 สัปดาห สูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01 ตามลําดับ ในองคประกอบที่ 3 คือ ดานการเคารพสิทธิในการใชของสวนรวมที่ใช

ประโยชนรวมกันของกลุม สวนองคประกอบที่ 1 คือดานการหลีกเล่ียงการใชหรือการกระทําที่จะ

ทําใหเกิดความชํารุดเสียหายตอสมบัติของสวนรวม และองคประกอบที่ 2 ดานการถือเปนหนาที่ที่

จะมีสวนรวมในการดูแลรักษาของสวนรวม ที่ไมเปล่ียนแปลง  
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   รังสี เกษมสุข และสุขุมาล เกษมสุข  )2550  ( ศึกษาเร่ือง การพัฒนาจิตสาธารณะ

โดยใชบทบาทสมมุติสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา ปที่   6  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินท

รวิโรฒ ประสานมิตร(ฝายประถม)มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการพัฒนาจิตสาธารณะโดยใช

บทบาทสมมติสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 

6 ของโรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ปการศึกษา 

2549 จํานวน 54 คน ดําเนินการทดลองโดยใชบทบาทสมมติ 12 เร่ือง ใชเวลาทดลอง 26 คร้ัง คร้ัง

ละ 50 นาที เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบวัดจิตสาธารณะ มี 3 องคประกอบ 

6 ตัวช้ีวัด ไดแก องคประกอบที่ 1 การหลีกเล่ียงการใช หรือการกระทําที่ทําใหเกิดความชํารุด

เสียหายตอของสวนรวม ประกอบดวย ตัวชี้วัดที่ 1 การดูแลรักษา ตัวชี้วัดที่ 2 ลักษณะการใช  

องคประกอบที่ 2 การถือเปนหนาที่ที่จะมีสวนรวมในการดูแลรักษาของสวนรวมและการเขารวม

กิจกรรมที่เปนประโยชนตอสวนรวม ประกอบดวย ตัวชี้วัดที่ 3 การทําตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย 

ตัวช้ีวัดที่ 4 การอาสาทําบางส่ิงอยางเพื่อสวนรวม  องคประกอบที่ 3 การเคารพสิทธิในการใชของ

สวนรวม  ประกอบดวย ตัวช้ีวัดที่ 5 การไมยึดของสวนรวมมาเปนของตนเอง ตัวช้ีวัดที่ 6 การ

แบงปนใหผูอ่ืนไดใชของสวนรวม ดําเนินการวัดจิตสาธารณะ 3 คร้ัง ไดแก กอนการทดลอง หลัง

การทดลอง และหลังการทดลอง 1 เดือน สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก t-test 

   ผลการวิจัย พบวา 1) นักเรียนที่ไดรับการพัฒนาจิตสาธารณะโดยใชบทบาท

สมมติ มีจิตสาธารณะหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 2) 

นักเรียนที่ไดรับการพัฒนาจิตสาธารณะโดยใชบทบาทสมมติ มีจิตสาธารณะหลังการทดลองและ

หลังการทดลอง 1 เดือน แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

   

    ศิริ  แคนสา (2551) ศึกษาเร่ือง การพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษา กรณีศึกษาโรงเรียนคอนสวรรค  มีวัตถุประสงค 1. เพื่อพัฒนาการเรียนรูจิตสํานึก

สาธารณะ 2. เพื่อเปรียบเทียบจิตสํานึกสาธารณะหลังการทดลองของนักเรียนที่เรียนในระดับชั้น

เรียนตางกันและใชวิธีการจัดการเรียนรูตางกัน 3. เพื่อเปรียบเทียบความคงทนของจิตสํานึก

สาธารณะของนักเรียนที่เรียนโดยใชวิธีการเรียนตางกัน หลังการทดลองแลว 6 สัปดาห   
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   กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

โรงเรียนคอนสวรรค จังหวัดชัยภูมิ จํานวน 180 คน ไดมาโดยการสุมแบบแบงชั้น จัดเปนนักเรียน

กลุมทดลอง 4 กลุม และกลุมควบคุม 2 กลุม กลุมละ 30 คน นักเรียนกลุมทดลองไดรับการจัดการ

เรียนรูแตกตางกัน 2 วิธี คือ วิธีการจัดการเรียนรูที่ใชวีดิทัศนพฤติกรรมแมแบบประกอบการเรียนรู 

และวิธีการจัดการเรียนรูที่ใชสถานการณจําลอง ทั้ง 2 วิธีแทรกกิจกรรมเพื่อพัฒนาจิตสํานึก

สาธารณะ เนื้อหาที่ใชในการจัดการเรียนรูเกี่ยวกับการรักษาของสวนรวมในโรงเรียน และการรักษา

ส่ิงแวดลอม โดยมุงเนนการพัฒนา 3 ดาน คือ ดานความรูความเขาใจเชิงจิตสํานึกสาธารณะ ดาน

การใชเหตุผลในการตัดสินใจเชิงจิตสํานึกสาธารณะ และดานพฤติกรรมเชิงจิตสํานึกสาธารณะ 

เคร่ืองมือที่ใชในการทดลอง มี 4 ชุด ไดแก (1) แผนการจัดการเรียนรู 2 วิธี คือ แผนการจัดการ

เรียนรูโดยใชวีดิทัศนพฤติกรรมแมแบบ และแผนการจัดการเรียนรูโดยใชสถานการณจําลอง อยาง

ละ 9 แผน ใชเวลาสอน 9 สัปดาห (2) แบบทดสอบความรู ความเขาใจเชิงจิตสํานึกสาธารณะ (3) 

แบบวัดการใชเหตุผลในการตัดสินใจเชิงจิตสํานึกสาธารณะ และ (4) แบบประเมินพฤติกรรมเชิง

จิตสํานึกสาธารณะ ใชรูปแบบการทดลองแบบ Pretest-Posttest Control-Group Design สถิติที่

ใชในการทดสอบสมมุติฐาน คือ t-test (Dependent Samples) และ F-test (One-way ANCOVA 

และ Two-way ANCOVA) 

    ผลการวิจัยมีดังนี้  

    1) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนโดยใช

วีดิทัศนพฤติกรรมแมแบบประกอบการเรียนรู และใชสถานการณจําลอง มีความรูความเขาใจเชิง

จิตสํานึกสาธารณะ การใชเหตุผลในการตัดสินใจเชิงจิตสํานึกสาธารณะ และพฤติกรรมเชิง

จิตสํานึกสาธารณะ เพิ่มข้ึนจากกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 2 และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ มีผลการ

เรียนรูทั้ง 3 ดานดังกลาวไมเพิ่มข้ึนจากกอนเรียน  

    2) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนโดยใชวีดิทัศนพฤติกรรมแมแบบ

ประกอบการเรียนรู และใชสถานการณจําลอง มีผลการเรียนรูทั้ง 3 ดาน หลังเรียนมากกวา 

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนโดยใชวิธีสอนปกติ และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียน

โดยวิธีตาง ๆ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนโดย
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ใชวีดิทัศนพฤติกรรมแมแบบประกอบการเรียนรู และใชสถานการณจําลอง มีผลการเรียนรูทั้ง 3 

ดาน มากกวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการสอนแบบ

ปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

  3) หลังจากเรียนไปแลว 6 สัปดาห นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนโดยใช

สถานการณจําลอง มีความคงทนความรูความเขาใจเชิงจิตสํานึกสาธารณะ มากกวานักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนโดยใช วีดิทัศนพฤติกรรมแมแบบประกอบการเรียนรู และวิธีสอนแบบ

ปกติและนักเรียนกลุมทดลองทั้ง 2 กลุม มีความคงทนการใชเหตุผลในการตัดสินใจเชิงจิตสํานึก

สาธารณะมากกวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 สวนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนโดยใชสถานการณจําลอง มีความ

คงทนผลการเรียนรูทั้ง 2 ดานดังกลาว มากกวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนโดยใชวีดิทัศน

พฤติกรรมแมแบบประกอบการเรียนรู และวิธีสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    

  โดยสรุป รูปแบบการเรียนรูโดยใชวีดิทัศนพฤติกรรมแมแบบประกอบการเรียนรู 

และการใชสถานการณจําลอง สามารถพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาได

อยางมีประสิทธิภาพ จึงควรสนับสนุนและสงเสริมใหครูนํารูปแบบการเรียนดังกลาวไปใชสอนเพื่อ

พัฒนาจิตสํานึกสาธารณะตอไป 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนดังกลาวขางตน

พบวา เปนการวิจัยที่ใชตัวแบบ  สถานการณจําลอง และบทบาทสมมุติในการพัฒนาจิตสาธารณะ

ของนักเรียน และกําหนดองคประกอบของจิตสาธารณะใกลเคียงกัน คือ ประกอบดวย 3 

องคประกอบ 6 ตัวชี้วัด ไดแก องคประกอบที่ 1 การหลีกเล่ียงการใชหรือการกระทําที่ทําใหเกิด

ความเสียหายตอของสวนรวม มี 2 ตัวชี้วัด คือ การดูแลและลักษณะการใช  องคประกอบที่ 2 การ

ถือเปนหนาที่ที่จะมีสวนรวมในการดูแล  มี 2 ตัวช้ีวัด คือ การทําตามหนาที่ที่ถูกกําหนด และการ

รับอาสาทําบางอยางเพ่ือสวนรวม  องคประกอบที่ 3 การเคารพสิทธิในการใชของสวนรวม มี 2 

ตัวช้ีวัด คือ การไมเอาของสวนรวมมาเปนของตนเอง และการเปดโอกาสใหผูอ่ืนไดใชของสวนรวม   
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5.2 งานวจิัยที่เกีย่วกับจิตสาธารณะของเยาวชนและประชาชน 

งานวิจยัที่เกี่ยวกับจิตสาธารณะของเยาวชนและประชาชน มีดังนี ้

   ไชยรัตน  ศิรินคร (2548) ศึกษา เร่ือง ปจจัยที่มีผลตอจิตสํานึกสาธารณะดานการ

จัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในชุมชนเขตเทศบาลนครพิษณุโลก มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา

ปจจัยที่มีผลตอจิตสํานึกสาธารณะดานการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในชุมชนเขตเทศบาล

นครพิษณุโลก  ผลการศึกษา พบวาปจจัยที่มีผลตอจิตสํานึกสาธารณะดานการจัดการขยะมูลฝอย 

ไดแก ความคิดเห็นที่ดีตอการจัดการขยะมูลฝอย จํานวนครั้งการมีสวนรวมในโครงการเก่ียวกับ

การปลูกสรางจิตสํานึกสาธารณะดานการจัดการขยะมูลฝอย จํานวนชองทางการส่ือสารเกี่ยวกับ

การจัดการขยะมูลฝอยผานส่ือตางๆ สวนความรูของประชาชนดานการจัดการขยะมูลฝอยไม

พบวามีผลสําคัญตอจิตสํานึกสาธารณะดานการจัดการขยะมูลฝอย 

 

   ประไพพิศ  โอฬารวัฒน (2548) ศึกษาเร่ือง กระบวนการเกิดจิตสํานึกสาธารณะ

ของชุมชนบางลําพู มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษากระบวนการเกิดจิตสํานึกสาธารณะของชุมชน

บางลําพู รวมทั้งเงื่อนไขตางๆ ที่กอใหเกิดจิตสํานึกสาธารณะในบริบทของชุมชนบางลําพู 

ตลอดจนปญหาและอุปสรรคตางๆ ของการพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะ โดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิง

คุณภาพ  ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยการสังเกตอยางมีสวนรวม การสัมภาษณแบบเจาะลึก 

และการสนทนากลุม  

   ผลการศึกษา พบวา กระบวนการเกิดจิตสํานึกสาธารณะเกิดจากกลุมกิจกรรม

ทางสังคม 3 กลุม คือ ประชาสังคมบางลําพู เยาวชนเกสรลําพู และมูลนิธิดุริยประณีต โดย

ประชาคมบางลําพูมีบทบาทนําในการสรางกิจกรรมทางสังคมบนพื้นที่สาธารณะทางกายภาพ คือ 

สวนสันติชัยปราการ ทําใหเกิดการรวมตัวกันเพื่อทํากิจกรรมทางสังคมรวมกัน โดยมีกิจกรรมเปน

ส่ือกลางที่จะนําเสนออัตลักษณของชุมชน อัตลักษณของชุมชนจะกอใหเกิดความรัก ความหวง

แหนในส่ิงของอันเปนสวนรวมรวมกันของชุมชน  อัตลักษณจึงนํามาซ่ึงจิตสาธารณะ ใน

ขณะเดียวกันจิตสํานึกสาธารณะก็นํามาซ่ึงความพยายามในการสรางอัตลักษณของชุมชนผาน

การทํากิจกรรมทางสังคมซึ่งกอใหเกิดความรูสึกสวนรวม (Sense of Public)  หรือรูสึกเปนเจาของ

รวมกันในอัตลักษณดานตางๆ ของชุมชนบางลําพู หรือจิตสํานึกสาธารณะของชุมชนนั้นเอง  
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จิตสํานึกสาธารณะของชุมชนบางลําพูกอใหเกิดพลังทางสังคมที่ยิ่งใหญในการเคลื่อนไหวทาง

สังคมในกระบวนการตอรองกับรัฐในการอนุรักษอาคารโรงพิมพคุรุสภา และกระบวนการตานการ

ขยายตัวของการทองเที่ยว และการใชวัฒนธรรมเพื่อการทองเที่ยว ซึ่งส่ิงเหลานั้นทําใหเกิดการ

ดํารงอยูของบุคคลและกลุม ภายใตชื่อ “ชุมชนบางลําพู”   

   การมีจิตสํานึกสาธารณะของชุมชนในบริบทของชุมชนบางลําพู อยูภายใตปจจัย

เงื่อนไขดังตอไปนี้ ไดแก ทุนทางสังคม วัฒนธรรม และประวัติศาสตร อัตลักษณของชุมชน ผูนํา 

จิตสํานึกสาธารณะปจเจก การสื่อสารและกิจกรรมทางสังคม พื้นที่สาธารณะในชุมชน การเขารวม

กิจกรรมของคนภายนอก และการที่ชุมชนกลายเปน “กรณีศึกษา” ในการศึกษาวิจัยและ

วิทยานิพนธหลายๆ ฉบับ ตลอดจนการขยายตัวของถนนขาวสารและเกสตเฮาส 

   ปญหาและอุปสรรคในการพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะเกิดจากปจจัย ดังตอไปนี้ 

การขาดผูสืบทอดกิจกรรมทางสังคมของชุมชน ความขัดแยงในชุมชน สภาพการตางคนตางอยู

ของผูเชาอาศัย และชาวบานบางสวนในชุมชน การขาดความตอเนื่องในการสนับสนุนจากภาครัฐ 

และการกีดกันบทบาทการมีสวนรวมของชุมชนโดยรัฐ  

  วิศัลย  โฆษิตานนท (2550) ศึกษาเร่ือง การพัฒนาสํานึกสาธารณะของประชาชน

ในชุมชนเมือง จังหวัดเพชรบูรณ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพท่ีเปนลักษณะของการมีจิตสํานึก

สาธารณะ เพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลตอการพัฒนาสํานึกสาธารณะ และเพื่อสรางรูปแบบการพัฒนา

สํานึกสาธารณะของประชาชนในชุมชนเมือง โดยใชชุมชนในเขตเทศบาลเมืองเพชรบูรณเปนพื้นที่

ในการวิจัย ดําเนินการ 4 ข้ันตอน ข้ันตอนแรกประกอบดวย การศึกษาและวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน

เพื่อพัฒนากรอบแนวคิดในการวิจัย ข้ันตอนที่สอง เปนการสรางรูปแบบการพัฒนาสํานึก

สาธารณะแลวตรวจสอบความถูกตองในเชิงแนวคิดทฤษฎี  ข้ันตอนที่สาม เปนการนํารูปแบบที่ได

ไปทดลองใช  ข้ันตอนสุดทายเปนการปรับปรุงแกไข เพื่อสรุปเปนรูปแบบการพัฒนาสํานึก

สาธารณะที่มีประสิทธิภาพ 

 ผลการศึกษาพบวา  

1) สภาพที่เปนลักษณะของการมีสํานึกสาธารณะของประชาชนมี 3 ลักษณะ คือ 

1. การไมกระทําส่ิงที่กอใหเกิดปญหาแกสวนรวมข้ึนในชุมชน 2. การมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อการ

พัฒนาชุมชน 3. การมีน้ําใจเอ้ืออาทรตอกัน การคนหาปจจัยที่มีผลตอการพัฒนาสํานึกสาธารณะ 
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พบวามี 2 ดาน ประกอบดวย ปจจัยภายใน ไดแก ความตองการสวนบุคคล สถานภาพทางสังคม 

ความสามารถในการใชวิจารณญาณและตัดสินใจ และประสบการณ ความรับผิดชอบและทัศนคติ 

สวนปจจัยภายนอก ไดแก การมีปฏิสัมพันธในสังคม และการขัดเกลาทางสังคม การเรียนรูและ

การรับรูขอมูลขาวสาร  โครงสรางและสถาบันทางสังคม  วัฒนธรรม  ประเพณี พิธีกรรม 

ประวัติศาสตรทองถิ่น กฎ ระเบียบในสังคม บทบาทผูนํา และการบริหารจัดการ และจัดกิจกรรมใน

ชุมชน  

2) รูปแบบการพัฒนาสํานึกสาธารณะของประชาชนในชุมชนเมือง พบวา 

ประกอบดวย แนวทางและกลวิธี ซึ่งมีแนวทางที่สําคัญ 8 ประการ คือ 1. การสรางขอตกลงรวมกัน 

2. การสรางกระบวนการเรียนรู 3. การสรางและสงเสริมผูนํา 4. การรวมกลุม หรือจัดต้ังองคกรของ

ประชาชน 5. การรักษาผลประโยชนรวมกัน 6. การบริหารจัดการในชุมชน 7. การจัดกิจกรรมใน

ชุมชน 8. การสรางเครือขายความรวมมือกับภายนอก  การนํารูปแบบไปใชตองดําเนินการเปน

ระบบอยางตอเนื่อง ผานการรับรู การมีสวนรวม และกระบวนการส่ือสารอยางมีคุณภาพของผูนํา

ทางสังคมที่มีบทบาทในการพัฒนาชุมชนทุกภาคสวน  

 

   เกียรติศักด์ิ แสงอรุณ (2551) ศึกษาเร่ือง แนวทางการพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะ

สําหรับเยาวชนไทย: กรณีศึกษากลุมและเครือขายเยาวชนที่ทํางานดานจิตสํานึกสาธารณะ มี

วัตถุประสงคเพื่อ 1) วิเคราะหกระบวนการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะสําหรับ

เยาวชนของกลุมและเครือขายเยาวชน 2) ศึกษาจิตสํานึกสาธารณะของเยาวชนที่เขารวมกิจกรรม

ของกลุมและเครือขายเยาวชน และ3) เพื่อนําเสนอแนวทางในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาจิตสํานึก

สาธารณะสําหรับเยาวชนไทย โดยมีกลุมนวัตกรรมเยาวชนเพื่อสังคม (YIY) กลุมเยาวชนแบล็ก

บอกซ (Black Box) และเครือขายเยาวชน 14 กลุมที่ดําเนินโครงการเยาวชนไทยไมทอดทิ้งสังคม 

เปนกรณีศึกษา  

   ผลการศึกษาพบวากรณีศึกษามีกระบวนการจัดกิจกรรมที่เปนไปในแนวทาง

เดียวกัน คือ เปนกิจกรรมเพื่อสังคม การอาสา การชวยเหลือดานการเงินเพื่อการดําเนินงาน การให

คําปรึกษา และการจัดการความรู ซึ่งในระบบกระบวนการในการจัดกิจกรรมตางๆ เหลานี้ตางเปน

สวนหนึ่งที่สอดคลองและเปนไปตามกระบวนการบริหารคุณภาพวงจรเดม่ิง ซึ่งจะเปนสวนสําคัญ
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ในการทําใหเกิดผลตอบแทนที่มีคุณคานั่นคือ การทําใหเยาวชนเกิดการพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะ

อยางยั่งยืน  

   เยาวชนกลุมตัวอยางที่เขารวมกิจกรรมของกรณีศึกษา ทุกคนมีลักษณะของการ

เห็นแกประโยชนสวนรวมอันเนื่องมาจากการไมเห็นแกตัว และการเสียสละเพ่ือสังคม อันเปน

องคประกอบของการมีจิตสํานึกสาธารณะซ่ึงมีอยูในตัวของทุกคน แตอาจจะตองหาโอกาสที่จะมี

การแสดงออก และไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่อง  

   ปจจัยที่สงผลตอการพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะ ไดแก ครอบครัว ครู อาจารย 

เพื่อน ส่ือสารมวลชน สภาพแวดลอมที่อยูรอบตัว สภาพปญหา ภาวะวิกฤติ และตนเอง ขณะที่

บทบาทของสถาบันตาง ๆ ทางสังคมก็สามารถทําใหเกิดการพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะได 

นอกจากนั้นยังสามารถพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะไดดวยแนวทางดังนี้ ปฏิรูประบบการศึกษา 

พัฒนาคุณภาพส่ือ รวมมือกันทํางาน และดําเนินการอยางตอเนื่อง  

   แนวทางในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะสามารถกระทําไดทั้ง

การจัดกิจกรรมที่เยาวชนเปนผูนํากิจกรรม ไดแก การรวมกลุมกันทํากิจกรรมเพื่อสังคม กิจกรรมที่

เยาวชนเปนผูเขารวมกิจกรรม ไดแก กิจกรรมอาสาสมัครตาง ๆ และกิจกรรมที่สามารถดําเนินไดใน

ชีวิตประจําวัน เชน การดูหนัง การเก็บขยะในที่สาธารณะ การหยุดรถใหคนขามถนนตรงทาง           

มาลาย เปนตน 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนาจิตสาธารณะของเยาวชนและประชาชน 

พบวา  ปจจัยภายนอกท่ีสงผลตอจิตสาธารณะ ไดแก การมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม การรับรู

ขอมูลขาวสาร บทบาทของผูนําในชุมชน และ การบริหารจัดการชุมชน  สวนปจจัยภายในที่สงผล

ตอจิตสาธารณะ ไดแก รูสึกเปนเจาของรวมกัน ความคิดเห็นที่ดีตอจิตสาธารณะ  สถานภาพทาง

สังคม  ความสามารถในการใชวิจารณญาณและการตัดสินใจ  และการมีความตองการทํา

ประโยชนเพื่อสวนรวม รวมทั้งการเห็นแกประโยชนสวนรวมอันเนื่องมาจากการไมเห็นแกตัว 

นอกจากนั้นยังพบวาการพัฒนาจิตสาธารณะตองมีการดําเนินการอยางเปนระบบและตอเนื่อง  
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กรอบแนวคิดการวจิัย 

 ปญหาที่เกิดจากการขาดจิตสาธารณะของคนในสังคมเปนปญหาเรงดวนที่ตองไดรับการ

แกไข เนื่องมาจากการเปล่ียนแปลงภายในและภายนอกประเทศที่เกิดข้ึนอยางรวดเร็วที่สงผลให

สังคมเปล่ียนแปลงไป ทั้งการดํารงชีวิตประจําวัน การใชชีวิตและความสัมพันธกับผูอ่ืน ตางมุง 

แสวงหาความสุข สวนตัวมากกวาการคํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวม ขาดการเคารพสิทธิผูอ่ืน  

(สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2554: 20)      

  ปญหาที่สะทอนการขาดจิตสาธารณะของคนในสังคม แสดงออกในหลายลักษณะไมวา

จะเปนการที่คนในสังคมบางสวนทําใหสวนรวมเดือดรอน เสียหาย หรือบางสวนแมไมสรางความ

เดือดรอนเสียหายแตก็ไมไดทําอะไรที่ เปนประโยชนแกสวนรวม   สังคมจึงตองการผูที่มี                       

จิตสาธารณะที่มีความตระหนักรูความปรารถนาหรือผลประโยชนของสวนรวมและใชสติปญญา

สรางสรรคหรือพยายามทําใหสังคมเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน  ซึ่งจิตสาธารณะมีองคประกอบ

ดังนี้ 

1. การรูความสําคัญของจิตสาธารณะ หมายถึง การมีความรูความเขาใจเร่ือง                     

จิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม หลักธรรมทางศาสนาท่ีตนนับถือที่เกี่ยวของกับ                    

จิตสาธารณะ 

2. การตระหนักรูความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน หมายถึง การ

มีความรูความเขาใจเร่ืองความสําคัญของการสรางสรรคสาธารณประโยชนตามความตองการของ

ชุมชน และความสามารถในการเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปผลประมวลผลขอมูลรายละเอียดความ

ตองการสาธารณประโยชนของชุมชน  

  3. การตระหนักรูสาระเนื้อหาท่ีเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

หมายถึง การมีความรูความเขาใจเร่ืองความสําคัญของการสรางสรรคสาธารณประโยชนอยางผูมี

ปญญา  และความสามารถในการศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปนในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน    

  4. การสรางสรรคสาธารณประโยชน หมายถึง การมีความสามารถในการ

ปรับปรุงสาธารณประโยชนโดยการวางแผน การปฏิบัติ การตรวจสอบ และการปรับปรุง แกไข

สาธารณประโยชน 
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 5. การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน หมายถึง มีความรูความ

เขาใจเร่ืองความสําคัญของการติดตามผลการใชสาธารณประโยชนของชุมชน และสามารถในการ

เก็บรวบรวมขอมูลและสรุปผลประมวลผลขอมูลผลการใชสาธารณประโยชนของชุมชน   

  การจัดการศึกษาเพื่อเสริมสรางจิตสาธารณะตองจัดการศึกษาที่สามารถสรางคนที่ไม

คิดถึงแตตนเอง  ไมแสวงหาความรูเฉพาะที่สนองตอบความสนใจ ความจําเปน และสนองตอบตอ

การพัฒนาตนเองเทานั้น แตตองสรางคนที่สามารถใชสติปญญาสําหรับการสรางสังคมที่ดีกวา ซึ่ง

ทฤษฎีที่มีแนวคิดสอดคลองกับการเสริมสรางจิตสาธารณะดังกลาว คือ ทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคม

ที่ดีกวา (Social Meliorism Theory)ที่สนับสนุนและสงเสริมการนําการศึกษามาใชเปนเคร่ืองมือ

สําหรับเปล่ียนแปลงสังคมไปในทางที่ดีกวาที่เปนอยู โดยมีหลักการ ดังนี้ 

   1. เปาหมายของการจัดการศึกษาเปนไปเพื่อพัฒนาผูเรียนใหมีความรู 

ความสามารถในการแกปญหาที่เกิดข้ึนในสังคมใหสังคมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน 

   2. ภาระงานที่ใหผูเรียนแกปญหาเปนภาระงานที่เปนประโยชนตอสวนรวมและ

เปนงานที่ทาทายความสามารถของผูเรียน 

   3. เนื้อหาที่อยูในหลักสูตร เปนความรูที่จําเปนสําหรับใชในการแกปญหาตาม

ภาระงานที่ผูเรียนเปนผูศึกษาคนหาเนื้อหานั้นดวยตนเองภายใตแนวคิดการจัดการเรียนรูโดย

นักเรียนเปนนักวิจัย ( students as researchers)  

   4. การจัดการเรียนการสอนตองใหผูเรียนคนควาความรูที่จําเปนโดยสรุป

ขอความรูดวยตนเองตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constuctivist Theory)และคนหาวิธีการ

แกปญหาใหม ๆ ตามทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต (Constructionist Theory)  

   5. การประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนพิจารณาจากความสามารถในการ

แกปญหาและหลักฐานเชิงประจักษที่แสดงใหเห็นวาสังคมหลังการแกปญหาเปล่ียนแปลงไป

ในทางที่ดีข้ึน 

 จากการศึกษาเอกสาร และทฤษฎีดังกลาว นํามาสูกรอบแนวคิดการวิจัย ดังนี้ 
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย  

 

 

หลักสูตรการเสริมสรางจติสาธารณะตามทฤษฎีการศกึษา 
เพื่อสังคมท่ีดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 

จิตสาธารณะของนักเรยีนประถมศึกษา 

1. การรูความสําคัญของจิตสาธารณะ 

2. การตระหนักรูความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

3. การตระหนักรูสาระเนื้อหาที่จาํเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

4. การสรางสรรคสาธารณประโยชน 

5. การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

ทฤษฎกีารศกึษาเพื่อสังคมท่ีดีกวา (Social Meliorism Theory)  
1. เปาหมายของการจัดการศึกษาเปนไปเพื่อพัฒนาผูเรียนใหมีความรู ความสามารถในการแกปญหาที่

เกิดข้ึนในสังคมใหสังคมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน 

2. ภาระงานที่ใหผูเรียนแกปญหาเปนภาระงานที่เปนประโยชนตอสวนรวมและเปนงานที่ทาทาย

ความสามารถของผูเรียน 

3. เนื้อหาที่อยูในหลักสูตร เปนความรูที่จําเปนสําหรับใชในการแกปญหาตามภาระงานท่ีผูเรียนเปน   

ผูศึกษาคนหาเนื้อหานั้นดวยตนเองภายใตแนวคิดการจัดการเรียนรูโดยนักเรียนเปนนักวิจัย ( students 

as researchers)  

4. การจัดการเรียนการสอนตองใหผูเรียนคนควาความรูที่จําเปนโดยสรุปขอความรูดวยตนเองตาม

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constuctivist Theory)และคนหาวิธีการแกปญหาใหม ๆ ตามทฤษฎีคอน

สตรัคชั่นนิสต (Constructionist Theory)  

5. การประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนพิจารณาจากความสามารถในการแกปญหาและหลักฐานเชิง

ประจักษที่แสดงใหเห็นวาสังคมหลังการแกปญหาเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน 
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บทที่ 3 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 การวิจัยและพัฒนาหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่

ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา เปนการวิจัยและพัฒนา(Research and Development) โดย

การศึกษาสภาพและปญหาการจัดกิจกรรมเสริมสรางจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษา 

ศึกษาทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาเพื่อวิเคราะหหลักการของทฤษฎีสําหรับนํามาใชในการ

การพัฒนาหลักสูตร และศึกษาเอกสารเกี่ยวกับองคประกอบของจิตสาธารณะและปจจัยที่มี

อิทธิพลตอจิตสาธารณะเพื่อกําหนดกรอบเนื้อหาของหลักสูตร เปนการวิจัยคร้ังที่ 1 (Research 1 

หรือ R1) จากนั้นผูวิจัยนําหลักการของหลักสูตรและกรอบเนื้อหาของหลักสูตรที่ไดจากการวิจัยคร้ัง

ที่ 1 มาจัดทําหลักสูตรฉบับราง นําหลักสูตรฉบับรางไปหาคุณภาพโดยผูเชี่ยวชาญแลวนําผลที่สรุป

จากผู เ ช่ียวชาญมาใชในการปรับปรุงพัฒนาหลักสูตรฉบับราง  เปนการพัฒนาคร้ังที่  1 

(Development 1 หรือ D1) จากนั้นนําหลักสูตรฉบับรางไปทดลองใชกับกลุมเปาหมายที่ใชในการ

วิจัยเพื่อศึกษาผลการใชหลักสูตรแลวนําขอมูลมาวิเคราะหและสรุปผลการใชหลักสูตรฉบับราง 

เปนการวิจัยคร้ังที่ 2 (Research 2 หรือ R2)  จากนั้นนําขอสรุปจากการนําหลักสูตรไปใชกับ

กลุมเปาหมายมาปรับปรุงหลักสูตรอีกคร้ังเพื่อใหไดหลักสูตรฉบับสมบูรณเปนการพัฒนาคร้ังที่ 2 

(Development 2 หรือ D2)  แสดงข้ันตอนการวิจัยเปน 4 ข้ัน  ดังนี้ 

ข้ันที่ 1 (R1) การวิจัยเพื่อศึกษาขอมูลเบ้ืองตนในการรางหลักสูตร 

ข้ันที่ 2 (D1) การพัฒนาหลักสูตรฉบับราง  

ข้ันที่ 3 (R2) การวิจัยเพื่อทดลองใชหลักสูตรฉบับราง 

ข้ันที่ 4 (D2) การพัฒนาหลักสูตรฉบับสมบูรณ 
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ขั้นที่ 1 (R1) การวิจัยเพื่อศึกษาขอมูลเบื้องตนในการรางหลักสูตร 

ข้ันนี้เปนการวิจัยคร้ังที่ 1 (D1) ผูวิจัยมีจุดมุงหมายในการกําหนดหลักการของหลักสูตร 

และจุดหมายของหลักสูตร โดยมีการดําเนินงานดังนี้ 

  1.1 ผูวิจัยศึกษาสภาพและปญหาการจัดกิจกรรมเสริมสรางจิตสาธารณะของ

นักเรียนประถมศึกษา โดยจัดทําแบบสอบถาม เร่ืองสภาพปญหาการจัดกิจกรรมเสริมสราง                 

จิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษา ใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธหลัก และอาจารยที่

ปรึกษาวิทยานิพนธรวม ตรวจสอบความตรงของขอคําถาม และใหขอเสนอแนะแลวปรับปรุงให

เหมาะสม แลวสงแบบสอบถามทางไปรษณียถึงผูอํานวยการโรงเรียน ขอความรวมมือให

มอบหมายใหครูผูรับผิดชอบกิจกรรมเสริมสรางจิตสาธารณะในโรงเรียนเปนผูตอบแบบสอบถาม 

โรงเรียนละ 1 ฉบับ จํานวน 40 ฉบับ  ไดรับการตอบกลับจํานวน 29 ฉบับ คิดเปนรอยละ 72.50 มี

กิจกรรมเสริมสรางจิตสาธารณะที่โรงเรียนจัดจํานวน 76 กิจกรรม คิดเปนรอยละ 100 พบวา 

   1.1 ระยะเวลาที่จัดกิจกรรม มีดังนี้ 

    1.1.1  จัดในโอกาสวันสําคัญ ไดแก วันแมแหงชาติ  วันพอ

แหงชาติ  วันราชสดุดี  วันสถาปนาลูกเสือไทย  วันกิจกรรม 5 ส  วันงดสูบบุหร่ีโลก (รอยละ 35.42) 

    1.1.2  จัดเปนกิจวัตรประจํา ไดแก ทุกวันหลังเคารพธงชาติ, 

สัปดาหละคร้ัง (รอยละ 64.58) 

   1.2 กิจกรรมที่จัด มีดังนี้  

    1.2.1 กิจกรรมทําความสะอาด ดูแลบริเวณโรงเรียน, ชุมชน และ

วัด เชน เก็บขยะ กวาดสนาม รถน้ําตนไม (รอยละ60.53) 

     1.2.2 กิจกรรมบริการหรืออํานวยความสะดวกในโรงเรียน ไดแก 

ชวยแมครัวทําอาหารกลางวัน ตักอาหารกลางวัน ดูแลการรับประทานอาหารกลางวัน ลางถาด

อาหาร  เปนจราจรหนาโรงเรียน ตรวจการแตงกายนักเรียน ดูแลการเขาแถวและเดินแถว จัด

อุปกรณในหองเรียน ยกกระบะนม  เปล่ียนถังน้ําด่ืม ยกถาดอาหารใหครู (รอยละ 27.63) 

     1.2.3 กิจกรรมทํางานงานบาน (รอยละ 5.26) 

     1.2.4 กิจกรรมรณรงคหรือเชิญชวนในโอกาสตางๆ  ไดแก 

รณรงคตอตานยาเสพติด  การเชิญชวนใหใชสิทธิเลือกต้ัง (รอยละ 3.95) 
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     1.2.5 กิจกรรมบริจาค ไดแก ทํากระทงจําหนายรายไดมอบใหวัด

และชุมชน  ทําบุญในวันพระ (รอยละ 2.63) 

  จากผลการศึกษาสรุปไดวา โรงเรียนประถมศึกษาจัดกิจกรรมเสริมสราง                  

จิตสาธารณะของนักเรียนโดยจัดเปนกิจวัตรประจําวัน (รอยละ 64.58) และในโอกาสวันสําคัญ

ตางๆ(รอยละ 35.42)  กิจกรรมที่จัดเรียงตามลําดับมากไปหานอย มีดังนี้ กิจกรรมทําความสะอาด

โรงเรียน ชุมชนและวัด (รอยละ 60.53) กิจกรรมบริการ หรืออํานวยความสะดวกในโรงเรียน (รอย

ละ 27.63) กิจกรรมชวยงานบาน (5.26) กิจกรรมรณรงคหรือเชิญชวนในโอกาสตางๆ (รอยละ 

3.95) และกิจกรรมบริจาค (รอยละ 2.63)  

  จากผลการศึกษาพบวา  กิจกรรมเสริมสรางจิตสาธารณะของนักเ รียน

ประถมศึกษาเปนกิจกรรมที่ใหนักเรียนทําในลักษณะกิจวัตร ทั้งที่เปนกิจวัตรประจําวัน ประจํา

สัปดาห หรือประจําวันสําคัญ  ซึ่งสวนใหญเปนกิจกรรมทําความสะอาด ดูแลบริเวณโรงเรียน, 

ชุมชน และวัด หรือไมก็เปนกิจกรรมบริการหรืออํานวยความสะดวกในโรงเรียน ซึ่งกิจกรรมที่จัดให

นักเรียนทําลวนเปนกิจกรรมที่ใหนักเรียนทําตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย 

    1.2 ผูวิจัยศึกษาทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาเพื่อวิเคราะหหลักการของ

ทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา สําหรับนําไปใชในการออกแบบหลักสูตร ไดหลักการของทฤษฎี

การศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา ดังนี้ 

    1.2.1 เปาหมายของการจัดการศึกษาเปนไปเพื่อพัฒนาผูเรียนใหมี

ความรู ความสามารถในการแกปญหาที่เกิดข้ึนในสังคมใหสังคมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน 

    1.2.2 ภาระงานที่ใหผูเรียนแกปญหาเปนภาระงานที่เปนประโยชนตอ

สวนรวมและเปนงานที่ทาทายความสามารถของผูเรียน 

    1.2.3 เนื้อหาที่อยูในหลักสูตร เปนความรูที่จําเปนสําหรับใชในการ

แกปญหาตามภาระงานที่ผูเรียนเปนผูศึกษาคนหาเนื้อหานั้นดวยตนเองภายใตแนวคิดการจัดการ

เรียนรูโดยนักเรียนเปนนักวิจัย ( students as researchers)  

    1.2.4 การจัดการเรียนการสอนตองใหผูเรียนคนควาความรูที่จําเปนโดย

สรุปขอความรูดวยตนเองตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต และคนหาวิธีการแกปญหาใหม ๆ ตาม

ทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต (Constructionist)  
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    1.2.5 การประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนพิจารณาจากความสามารถ

ในการแกปญหาและหลักฐานเชิงประจักษที่แสดงใหเห็นวาสังคมหลังการแกปญหาเปล่ียนแปลง

ไปในทางที่ดีข้ึน 

   1.3 ผูวิจัยศึกษาเอกสารเกี่ยวกับองคประกอบของจิตสาธารณะ และปจจัยที่มี

อิทธิพลตอจิตสาธารณะ เพื่อวิเคราะหสาระเกี่ยวกับจิตสาธารณะสําหรับใชในการออกแบบ

หลักสูตร ซึ่งวิเคราะหองคประกอบของจิตสาธารณะ ไดดังนี้ 

    1.3.1 ดานการรูความสําคัญของจิตสาธารณะ เกี่ยวกับจิตสาธารณะทํา

ใหสังคมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน   

   1.3.2 ดานการรูความตองการสาธารณประโยชนของสวนรวม เปนการรู

ปญหาของสวนรวมที่ตองการไดรับการแกไข  

   1.3.3 ดานการรูความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน เปน

การศึกษาความรูเพื่อใหทําสาธารณประโยชนอยางถูกตอง  

  1.3.4 ดานการสรางสรรคสาธารณประโยชนเพื่อสวนรวม เปนการลงมือ

ทําส่ิงที่เปนสาธารณประโยชน   

   1.3.5 ดานการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน เปนการ

ติดตามการใชสาธารณประโยชนของคนในสังคม 
 จากการศึกษาเกี่ยวกับปจจัยที่มีอิทธิพลตอจิตสาธารณะ สรุปไดวาการเสริมสราง

จิตสาธารณะใหกับนักเรียนประถมศึกษาตองใชหลักธรรมตามศาสนาที่นักเรียนนับถือมาให

นักเรียนไดเรียนรูดวยจะชวยใหนักเรียนสามารถเขาใจเร่ืองความสําคัญของจิตสาธารณะได  

สําหรับหลักธรรมทางศาสนาพุทธที่เกี่ยวกับจิตสาธารณะ ไดแก พรหมวิหาร 4 และ สังคหวัตถุ 4  

ซึ่งหลักธรรมทางศาสนาที่นักเรียนนับถือนั้นมีเนื้อหาที่สอดคลองสัมพันธกับเนื้อหาจาก

องคประกอบของจิตสาธารณะเร่ืองความสําคัญของจิตสาธารณะ จึงควรกําหนดเปนสาระยอยที่

ปรากฏอยูในเร่ืองความสําคัญของจิตสาธารณะ  การกําหนดสาระเกี่ยวกับจิตสาธารณะ แสดงได

ดังภาพดังตอไปนี้ 
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ภาพที่ 2  การกําหนดสาระเกี่ยวกับจิตสาธารณะ 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปจจัยที่มี 

อิทธิพลตอจติสาธารณะ 

- หลักธรรมทางศาสนาที่

นักเรียนนบัถือ 

สาระทีเ่กี่ยวกับจิตสาธารณะ 

1. ความสําคัญของจิตสาธารณะ  

 - การทําสาธารณประโยชนทําใหสังคมดีข้ึน   

 - หลักธรรมตามศาสนาที่นักเรียนนับถือ 

2. ความตองการสาธารณประโยชนของสวนรวม  

 - การทําสาธารณประโยชนตองทําในส่ิงที่ตรงกับความตองการของชุมชน  

3. สาระเนื้อหาที่จาํเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

 - การศึกษาความรูกอนลงมอืทําสาธารณประโยชนเพื่อทําสาธารณประโยชนอยางถูกตอง  

4. การสรางสรรคสาธารณประโยชนอยางมีคุณภาพ  

 - การตองลงมือทําส่ิงที่เปนสาธารณประโยชน  

5. การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

 - การติดตามการใชสาธารณประโยชนของคนในชุมชน  

องคประกอบของจิตสาธารณะ 

1. ดานการรูความสําคัญของจิตสาธารณะ เกี่ยวกับจิต

สาธารณะทําใหสังคมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน   

2. ดานการรูความตองการสาธารณประโยชนของสวนรวม  

เปนการรูปญหาของสวนรวมที่ตองการไดรับการแกไข  

3. ดานการรูความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

เปนการศึกษาความรูเพื่อใหทําสาธารณประโยชนอยาง

ถูกตอง  

4. ดานการสรางสรรคสาธารณประโยชนเพื่อสวนรวม เปน

การลงมือทําส่ิงที่เปนสาธารณประโยชน   

 5. ดานการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน เปน

การติดตามการใชสาธารณประโยชนของคนในสังคม 
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ขั้นที่ 2 (D1) การพัฒนาหลักสูตรฉบับราง  

 

ข้ันตอนนี้เปนการพัฒนาคร้ังที่ 1 ( D1)  ผูวิจัยมีจุดมุงหมายในการพัฒนาหลักสูตรการ

เสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา        

ฉบับราง ผูวิจัยพัฒนาหลักสูตรโดยจัดทําเอกสารหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร  เอกสาร

หลักสูตรประกอบดวย  วิสัยทัศนของหลักสูตร  หลักการของหลักสูตร  จุดมุงหมายของหลักสูตร  

ผลการเรียนรู  สาระการเรียนรู  หนวยการเรียนรู  โครงสรางเวลา  แนวการจัดการเรียนรู  แนวการ

วัดและประเมินผล และส่ือและแหลงการเรียนรู   สําหรับเอกสารประกอบหลักสูตร ไดแก แผนการ

จัดการเรียนรูจํานวน 12 แผน มีการดําเนินการดังนี้ 

2.1 จัดทําเอกสารหลักสูตร 

2.1.1 กําหนดวิสัยทัศนของหลักสูตร 

ผูวิจัยกําหนดวิสัยทัศนของหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎี

การศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา โดยวิเคราะหจากหลักการของทฤษฎี

การศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาขอ 1 รวมกับความหมายของจิตสาธารณะ ไดวิสัยทัศนของหลักสูตร 

แสดงดังภาพตอไปนี้ 
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ภาพที่ 3 การกําหนดวิสัยทัศนของหลักสูตร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทฤษฎกีารศกึษาเพื่อสังคมท่ีดีกวา 

1. เปาหมายของการจัดการศึกษาเปนไปเพื่อพัฒนาผูเรียน

ใหมีความรู ความสามารถในการแกปญหาที่เกิดข้ึนใน

สังคมใหสังคมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน 

2. ภาระงานที่ใหผูเรียนแกปญหาเปนภาระงานที่เปน

ประโยชนตอสวนรวมและเปนงานที่ทาทายความสามารถ

ของผูเรียน 

3. เนื้อหาที่อยูในหลักสูตร เปนความรูที่จําเปนสําหรับใช

ในการแกปญหาตามภาระงานที่ผูเรียนเปนผูศึกษาคนหา

เนื้อหานั้นดวยตนเอง  

4. การจัดการเรียนการสอนตองใหผูเรียนคนควาความรูที่

จําเปนโดยสรุปขอความรูดวยตนเอง และคนหาวิธีการ

แกปญหาใหม ๆ  

5. การประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนพิจารณาจาก

ความสามารถในการแกปญหาและหลักฐานเชิงประจักษที่

แสดงใหเห็นวาสังคมหลังการแกปญหาเปล่ียนแปลงไป

ในทางที่ดีข้ึน 

ความหมายของจิตสาธารณะ 
 ความตระหนกัรูในความตองการ

หรือผลประโยชนของสวนรวม และการใช

สติปญญาสรางสรรคสาธารณประโยชน 

วิสัยทัศนของหลักสูตร 

  หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา เปนหลักสูตรที่มุงเสริมสรางผูเรียนเปนผูที่มีความตระหนักรูในความ

ตองการหรือผลประโยชนของสวนรวม โดยการใชความรูและความสามารถสรางสรรค

สาธารณประโยชนเพื่อใหสังคมเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน 
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 2.1.2 กําหนดหลักการของหลักสูตร 

 ผูวิจัยกําหนดหลักการของหลักสูตรโดยวิเคราะหจากหลักการของทฤษฎี

การศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาขอ 2 – 5 รวมกับวิสัยทัศนของหลักสูตร ไดหลักการของหลักสูตร แสดง

ไดดังภาพตอไปนี้ 

 

ภาพที่ 4 การกําหนดหลักการของหลักสูตร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลักการของทฤษฎีการศึกษาเพ่ือสังคมที่ดีกวา 

1. เปาหมายของการจัดการศึกษาเปนไปเพื่อพัฒนาผูเรียน

ใหมีความรู ความสามารถในการแกปญหาที่เกิดขึ้นในสังคม

ใหสังคมเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น 

2. ภาระงานที่ใหผูเรียนแกปญหาเปนภาระงานท่ีเปน

ประโยชนตอสวนรวมและเปนงานท่ีทาทายความสามารถ

ของผูเรียน 

3. เนื้อหาที่อยูในหลักสูตร เปนความรูที่จําเปนสําหรับใชใน

การแกปญหาตามภาระงานที่ ผู เ รียนเปนผูศึกษาคนหา

เนื้อหานั้นดวยตนเอง  

 

4. การจัดการเรียนการสอนตองใหผูเรียนคนควาความรูที่

จําเปนโดยสรุปขอความรูดวยตนเอง และคนหาวิธีการ

แกปญหาใหมๆ  

5. การประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนพิจารณาจาก

ความสามารถในการแกปญหาและหลักฐานเชิงประจักษที่

แสดงใหเห็นวาสังคมหลังการแกปญหาเปล่ียนแปลงไป

ในทางที่ดีขึ้น 

หลักการของหลักสูตร 

1. หลักสูตรมุงใหผูเรียนไดใชความรูความสามารถใน

การทําสาธารณประโยชนที่เปนประโยชนตอสังคมและ

ทาทายความสามารถ 

2. หลักสูตรมุงใหผูเรียนกําหนดหัวขอความรูที่

จําเปนตองใชในการทําสาธารณประโยชนจากการ

คนหารายละเอียดของปญหาโดยการเก็บรวบรวมขอมูล

และสรุปประมวลผลขอมูล 

3. หลักสูตรมุงใหผูเรียนสรุปขอความรูที่จําเปนตองใช

ในการทําสาธารณประโยชนดวยตนเอง และ คนหา

วิธีการแกปญหาใหมๆ  

4. หลักสูตรมีการวัดผลการเรียนรูของผูเรียนจากความรู 

ความสามารถในการทําสาธารณประโยชนที่ เปน

ประโยชนตอสังคม 

วิสัยทัศนของหลักสูตร 

  เปนหลักสูตรที่มุงเสริมสรางผูเรียนเปนผูที่มีความตระหนักรูความปรารถนาหรือผลประโยชนของสวนรวม โดยใช

ความรูและความสามารถสรางสรรคสาธารณประโยชนเพื่อใหสังคมเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น 
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2.1.3 กําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตร 

ผูวิจัยวิเคราะหหลักการของหลักสูตร รวมกับสาระที่เกี่ยวกับจิตสาธารณะ เพื่อ

กําหนดจุดมุงหมายเพื่อใหเกิดกับผูเรียนเมื่อจบการศึกษาตามหลักสูตรซ่ึงผูเรียนตองมีความรู

ความเขาใจตามสาระที่เกี่ยวกับจิตสาธารณะ อีกทั้งตองมีความสามารถในการแกปญหาของ

สวนรวมตามหลักการของหลักสูตรดวย การกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตร  แสดงไดดังภาพ

ตอไปนี้ 

 

 

 

 



69 
 

ภาพที่ 5 การกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตร 

.... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลักการของหลักสูตร 

1. หลักสูตรมุงใหผูเรียนไดใชความรูความสามารถในการ

ทําสาธารณประโยชนที่เปนประโยชนตอสังคมและทาทาย

ความสามารถ 

2. หลักสูตรมุงใหผูเรียนกําหนดหัวขอความรูที่จําเปนตอง

ใชในการทําสาธารณประโยชนจากการคนหารายละเอียด

ของปญหาโดยการเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผล

ขอมูล 

3. หลักสูตรมุงใหผูเรียนสรุปขอความรูที่จําเปนตองใชใน

การทําสาธารณประโยชนดวยตนเอง และ คนหาวิธีการ

แกปญหาใหมๆ  

4. หลักสูตรมีการวัดผลการเรียนรูของผูเรียนจากความรู 

ความสามารถในการทําสาธารณประโยชนที่เปนประโยชน

ตอสังคม 

 

จุดมุงหมายของหลักสูตร 

 หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา                   

มีจุดหมายเพื่อใหเกิดกับผูเรียนเม่ือจบหลักสูตร ดังนี ้

1. มีความรูความเขาใจเร่ืองตอไปนี้ 

 จิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม  

 หลักธรรมทางศาสนาท่ีตนนับถือที่เก่ียวของกับจิตสาธารณะ  

 ความสําคัญของความตองการสรางสรรคสาธารณประโยชนของชุมชน  

 ความสําคัญของการมีความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน   

 ความสําคัญของการติดตามผลการใชสาธารณประโยชนของชุมชน 

2. มีความสามารถ ตอไปนี้ 

 การเก็บรวบรวมขอมูลและการสรุปประมวลผลขอมูลความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

 การศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน    

 การสรางสรรคสาธารณประโยชนโดยการวางแผน การปฏิบัติ การตรวจสอบ และการปรับปรุง แกไข  

 การเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปผลประมวลผลขอมูลการใชสาธารณประโยชนของชุมชน  

สาระที่เกี่ยวกับจิตสาธารณะ 

1. ความสําคัญของจิตสาธารณะ    

- การทําสาธารณประโยชนทําใหสังคมดีขึ้น   

- หลักธรรมตามศาสนาท่ีนักเรียนนับถือ 

2. ความตองการสาธารณประโยชนของสวนรวม  

- การทําสาธารณประโยชนตองทําในสิ่งที่ตรงกับความ

ตองการของชุมชน  

3. สาระเนื้อหาที่จําเปนในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน  

- การศึกษาความรูกอนลงมือทําสาธารณประโยชนเพื่อให

ทําสาธารณประโยชนอยางถูกตอง  

4. การสรางสรรคสาธารณประโยชนอยางมีคุณภาพ  

- การตองลงมือทําส่ิงที่เปนสาธารณประโยชน  

5. การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

- การติดตามการใชสาธารณประโยชนของคนในชุมชน  
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   2.1.4  การกําหนดผลการเรียนรู  

   ผูวิจัยวิเคราะหจุดมุงหมายของหลักสูตรเปนผลการเรียนรูซึ่งเปนการระบุส่ิงที่

ผูเรียนพึงรูและปฏิบัติได   แสดงดังภาพตอไปนี้ 

 

ภาพที่ 5 การกําหนดผลการเรียนรู 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จุดมุงหมายของหลักสูตร 

 หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา          

มีจุดหมายเพื่อใหเกิดกับผูเรียนเม่ือจบหลักสูตร ดังนี ้

1. มีความรูความเขาใจเร่ืองตอไปนี้ 

 จิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม  

 หลักธรรมทางศาสนาท่ีตนนับถือที่เก่ียวของกับจิตสาธารณะ  

 ความสําคัญของความตองการสรางสรรคสาธารณประโยชนของชุมชน  

 ความสําคัญของการมีความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน   

 ความสําคัญของการติดตามผลการใชสาธารณประโยชนของชุมชน 

2. มีความสามารถ ตอไปนี้ 

 การเก็บรวบรวมขอมูลและการสรุปประมวลผลขอมูลความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

 การศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน    

 การสรางสรรคสาธารณประโยชนโดยการวางแผน การปฏิบัติ การตรวจสอบ และการปรับปรุง แกไข  

 การเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปผลประมวลผลขอมูลการใชสาธารณประโยชนของชุมชน  

ผลการเรียนรู 
 ผลการเรียนรูที่ 1 รูและเขาใจความสําคัญของจิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม และหลักธรรมทาง

ศาสนาท่ีตนนับถือที่เก่ียวของกับจิตสาธารณะ  

 ผลการเรียนรูที่ 2 รูและเขาใจความสําคัญของสาธารณประโยชนตามความตองการของชุมชน สามารถเก็บ

รวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูลรายละเอียดความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

 ผลการเรียนรูที่ 3 รูและเขาใจความสําคัญของการมีความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

สามารถศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 ผลการเรียนรูที่ 4 สามารถสรางสรรคสาธารณประโยชน โดยการวางแผน การปฏิบัติ การตรวจสอบ และการ

ปรับปรุง แกไข 

 ผลการเรียนรูที่ 5 รูและเขาใจความสําคัญของการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน สามารถเก็บ

รวบรวมรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูลการใชสาธารณประโยชนของชุมชน 
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   ผูวิจัยกําหนดรายละเอียดของผลการเรียนรู ไดดังนี้ 

    ผลการเรียนรูที่ 1 รูและเขาใจความสําคัญของจิตสาธารณะกับ

การเปลี่ยนแปลงสังคม และหลักธรรมทางศาสนาท่ีตนนับถือที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ  

1.1  อธิบายความสําคัญของจิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม 

1.2  อธิบายหลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ 

     ผลการเรียนรูที่ 2 รูและเขาใจความสําคัญของความตองการ

สาธารณประโยชนของชุมชน สามารถเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูล

รายละเอียดสาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ 

2.1 อธิบายความสําคัญของความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

2.2 สามารถเก็บรวบรวมขอมูลและและสรุปประมวลผลขอมูล
รายละเอียดสาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ 

   ผลการเรียนรูที่ 3 รูและเขาใจความสําคัญของการมีความรูที่

จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน สามารถศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปนใน

การสรางสรรคสาธารณประโยชน 

   3.1 อธิบายความสําคัญของการมีความรูที่จําเปนในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน  

3.2 สามารถศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปนในการสรางสรรค
สาธารณประโยชน 

   ผลการเรียนรูที่ 4 สามารถสรางสรรคสาธารณประโยชนโดยการ

วางแผน การปฏิบัติ การตรวจสอบ และการปรับปรุง แกไข 

   4.1 สามารถวางแผนสรางสรรคสาธารณประโยชน 

     4.2 สามารถลงมือสรางสรรคสาธารณประโยชน 

     4.3 สามารถตรวจสอบผลงานการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

     4.4 สามารถปรับปรุง แกไขผลงานการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

   ผลการเรียนรูที่ 5 รูและเขาใจความสําคัญของการติดตามผลการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน สามารถเก็บรวบรวมรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูล

การใชสาธารณประโยชนของชุมชน 
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   5.1 อธิบายความสําคัญของการติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

5.2 สามารถเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูลการใช

สาธารณประโยชนของชุมชน 

   2.1.5 กําหนดสาระการเรียนรู 

   ผูวิจัยกําหนดสาระการเรียนรูใหสอดคลองสัมพันธกับผลการเรียนรูเพื่อใชเปน

เนื้อหาสําหรับการจัดการเรียนรู สาระการเรียนรูมีดังนี้ 

   สาระการเรียนรูที่ 1 ความสําคัญของจิตสาธารณะ 

   1.1 จิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม 

   1.2 หลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ 

   สาระการเรียนรูที่ 2 ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

   2.1 ความสําคัญของความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

   2.2  การเก็บรวบรวมขอมูล และการสรุปประมวลผลขอมูลรายละเอียด

สาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ  

    สาระการเรียนรูที่ 3 ความรูที่จําเปนในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

   3.1 ความสําคัญของการมีความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

   3.2 วิธีการศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

    สาระการเรียนรูที่ 4 การสรางสรรคสาธารณประโยชน 

   4.1 การวางแผนการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

   4.2 การลงมือสรางสรรคสาธารณประโยชน 

   4.3 การตรวจสอบผลงานการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

   4.4 การปรับปรุง แกไข ผลงานการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

    สาระการเรียนรูที่ 5 การติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

   5.1 ความสําคัญของการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน 
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    5.2 การเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูลการใช

สาธารณประโยชนของชุมชน 

  2.1.6 กําหนดหนวยการเรียนรู  

   ผูวิจัยกําหนดหนวยการเรียนรู เพื่อใชในการจัดการเรียนรู โดยวิเคราะหผลการ

เรียนรู กับสาระการเรียนรูที่สอดคลองกัน  ไดหนวยการเรียนรูจํานวน 5 หนวย  แตละหนวยการ

เรียนรูประกอบดวย คําอธิบายรายหนวย เวลาเรียน มาตรฐาน/ตัวชี้วัด และสาระ/สาระการเรียนรู 

ดังนี้ 

  หนวยการเรียนรูที่ 1 ความสําคัญของจิตสาธารณะ 

   คําอธิบายหนวยการเรียนรู 

   ศึกษา อภิปราย นําเสนอความคิดเร่ืองความสําคัญของจิตสาธารณะกับ

การเปล่ียนแปลงสังคม และหลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ  

   สาระสําคัญ 

   คนที่มีจิตสาธารณะเปนผูที่ทําสาธารณประโยชนโดยใชสติปญญา สงผล

ใหสังคมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน 

   ศาสนาทุกศาสนามีหลักธรรมที่มุงใหคนเปนคนดี ทุกศาสนามีหลักธรรม

ที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ เชน ศาสนาพุทธมีหลักธรรมสังคหวัตถุ 4 และพรหมวิหาร 4 ที่สอนให

นึกถึงผูอ่ืนและสวนรวม และแสดงออกโดยการทําสาธารณประโยชน 

  เวลาเรียน 8 ชั่วโมง 
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ผลการเรียนรู สาระการเรียนรู 

ผลการเรียนรูที่ 1 รูและเขาใจความสําคัญของ  

จิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม และ

หลักธรรมทางศาสนาท่ีตนนับถือที่เกี่ยวของกับ

จิตสาธารณะ   

1.1 อธิบายความสําคัญของจิตสาธารณะกับ

การเปล่ียนแปลงสังคม 

1.2 อธิบายหลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่

เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ 

สาระการเรียนรูที่1 ความสําคัญของจิต

สาธารณะ 

 

 

1.1 จิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม 

 

1.2 หลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่เกี่ยวของ

กับจิตสาธารณะ 

 

  หนวยการเรียนรูที่ 2 สาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ 

   คําอธิบายหนวยการเรียนรู 

   ศึกษา อภิปราย นําเสนอความคิดเร่ืองความสําคัญของความตองการ

สาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ  เก็บรวบรวมขอมูลรายละเอียดสาธารณประโยชนที่ชุมชน

ตองการดวยการสอบถาม และสัมภาษณ และสรุปประมวลผลขอมูล 

   สาระสําคัญ 

   การทําสาธารณประโยชนจําเปนจะตองรูความตองการของชุมชน เพื่อให

สาธารณประโยชนที่ทํานั้นเกิดประโยชนตอสวนรวมอยางแทจริง 

     การเก็บรวบรวมขอมูลรายละเอียดความตองการสาธารณประโยชนของ

ชุมชน ทาํไดโดยการสอบถามหรือสัมภาษณสมาชิกในชุมชน แลวนาํขอมูลมาสรุปประมวลผล 

  เวลาเรียน 8 ชั่วโมง 
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ผลการเรียนรู สาระการเรียนรู 

ผลการเรียนรูที่ 2 รูและเขาใจความสําคัญ

ของความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน

สามารถเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผล

ขอมูลรายละเอียดสาธารณประโยชนที่ชุมชน

ตองการ 

2.1 อธิบายความสําคัญของความตองการ

สาธารณประโยชนของชุมชน 

2.2 สามารถเก็บรวบรวมขอมูลและและสรุป

ประมวลผลขอมูลรายละเอียด

สาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ 

สาระการเรียนรูที่ 2 ความตองการ

สาธารณประโยชนของชุมชน 

 

 

 

 2.1 ความสําคัญของการสรางสรรค

สาธารณประโยชนตามความตองการของชุมชน 

2.2  การเก็บรวบรวมขอมูล และการสรุป

ประมวลผลขอมูลรายละเอียด

สาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ  

 

   หน วยการ เรี ยนรู ที่  3 ความรู ที่ จํ า เปนในการสร า งสรรค

สาธารณประโยชน 

   คําอธิบายหนวยการเรียนรู 

   ศึกษา อภิปราย นําเสนอความคิดเร่ืองความสําคัญของการรูความรูที่

จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน  ศึกษา สรุปขอความรู และนําเสนอขอความรูที่จําเปน

ในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

   สาระสําคัญ 

   การทําสาธารณประโยชนใหเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน จําเปนอยางยิ่ง

ที่ผูดําเนินการตองมีความรูในส่ิงที่ทํา เพื่อผลของการกระทําเปนประโยชนตอสวนรวมตามที่

ตองการ หากดําเนินการโดยไมมีความรู หรือไมถูกตอง จะสงผลเสียทั้งตอตนเอง และสวนรวม 

   การศึกษาขอความรูที่จําเปนทําไดโดยการอานเอกสาร ตํารา จากแหลง

ตางๆที่นาเช่ือถือ แลวสรุปสาระใหครบถวนและถูกตอง 

  เวลาเรียน 8 ชั่วโมง 
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ผลการเรียนรู สาระการเรียนรู 

ผลการเรียนรูที่ 3 รูและเขาใจความสําคัญ

ของการมีความรูที่จําเปนในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน สามารถศึกษาและสรุป

ข อ ค ว า ม รู ที่ จํ า เ ป น ใ น ก า ร ส ร า ง ส ร ร ค

สาธารณประโยชน 

3.1 อธิบายความสําคัญของการมีความรูที่

จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

3.2 สามารถศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปน

ในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

สาระการเรียนรูที่ 3 ความรูที่จําเปนในการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน 

 

 

 

 3.1 ความสําคัญของการมีความรูที่จําเปนใน

การสรางสรรคสาธารณประโยชน  

3.2 วิธีการศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปนใน

การสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 

  หนวยการเรียนรูที่ 4 การสรางสรรคสาธารณประโยชน 

   คําอธิบายหนวยการเรียนรู 

   สรางสรรคสาธารณประโยชน โดยการวางแผน การปฏิบัติ การตรวจสอบ 

และการปรับปรุง แกไข  

   สาระสําคัญ 

   การทําสาธารณประโยชนตองใชเวลา ทรัพยากร และแรงงานที่มีอยูอยาง

มีคุณภาพ โดยใชกระบวนการพัฒนาคุณภาพงาน ประกอบดวย 4 ข้ันตอน ไดแก การวางแผน การ

ปฏิบัติ การตรวจสอบ และการปรับปรุง แกไข  

   เวลาเรียน 24 ชั่วโมง 
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ผลการเรียนรู สาระการเรียนรู 

ผลการเรียนรูที่ 4 สามารถสรางสรรค

สาธารณประโยชนโดยการวางแผน การปฏิบัติ 

การตรวจสอบ และการปรับปรุง แกไข 

4.1 สามารถวางแผนสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

4.2 สามารถปฏิบัติการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

4.3 สามารถตรวจสอบผลงานการสรางสรรค

สาธารณประโยชน  

4.4 สามารถปรับปรุง แกไขผลงานการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน 

สาระการเรียนรูที่ 4 การสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

 

4.1 การวางแผนการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

4.2 การปฏิบัติการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

4.3 การตรวจสอบผลงานการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

4.4 การปรับปรุง แกไข ผลงานการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

 

  หน ว ย ก า ร เ รี ย น รู ที่  5 ก า ร ติ ด ต า ม ผ ล ก า ร ส ร า ง ส ร ร ค

สาธารณประโยชน      

 คําอธิบายหนวยการเรียนรู 

    ศึกษา อภิปราย นําเสนอความคิดเร่ืองความสําคัญของการติดตามผล

การสรางสรรคสาธารณประโยชน  เก็บรวบรวมขอมูลการใชสาธารณประโยชนของชุมชนดวยการ

สังเกต และสรุปประมวลผลขอมูล   

   สาระสําคัญ 

   สาธารณประโยชนจะมีประโยชนตอชุมชนเมื่อคนในชุมชนมาใช

ประโยชนจากสาธารณประโยชนนั้น ดังนั้นหลังจากทําสาธารณประโยชนแลวตองสังเกตการใช

สาธารณประโยชนของคนในชุมชนดวย 

     การเก็บรวบรวมขอมูลรายละเอียดการใชสาธารณประโยชนของคนใน

ชุมชน ทาํไดโดยการสังเกตการใชสาธารณประโยชนทีท่ําไว แลวนําขอมูลมาสรุปประมวลผล 

   เวลา  16 ชั่วโมง 
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ผลการเรียนรู สาระการเรียนรู 

ผลการเรียนรูที่ 5 รูและเขาใจความสําคัญ

ของการติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชน ใชการสังเกตเก็บรวบรวม

รวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูลผลการ

สาธารณประโยชน 

5.1 อธิบายความสําคัญของการติดตามผลการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน 

 5.2 สามารถใชการสังเกตเกบ็รวบรวมขอมลู

และสรุปประมวลผลขอมูลการใช

สาธารณประโยชนของชุมชน 

สาระการเรียนรูที่ 5 การตดิตามผลการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน 

 

 

 

5.1 ความสําคัญของการติดตามผลการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน 

 5.2 การใชการสังเกตเก็บรวบรวมขอมูลและ

สรุปประมวลผลขอมูลการใชสาธารณประโยชน

ของชุมชน 

 

 2.1.7 กําหนดโครงสรางเวลา 

   ผูวิจัยกําหนดโครงสรางเวลา โดยวิเคราะหหนวยการเรียนรูเพื่อจัดสรรเวลาที่

เหมาะสมสําหรับจัดการเรียนรู  ไดโครงสรางเวลาดังนี้ 

  หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา

สําหรับนักเรียนประถมศึกษา เปนหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมที่กําหนดใหเรียนทั้งในเวลาเรียน และ

นอกเวลาเรียน ใชเวลาทั้งหมด 64 ชั่วโมง แบงเปน 3 ชวงดังนี้ 

   ชวงที่ 1 จัดการเรียนรูในเวลาเรียน จํานวน 12 สัปดาห สัปดาหละ 2 

ชั่วโมง รวม 24 ชั่วโมง เปนการจัดการเรียนรู 3 หนวย ไดแก หนวยการเรียนรูที่ 1 ความสําคัญของ

จิตสาธารณะ หนวยการเรียนรูที่ 2 ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน หนวยการเรียนรูที่ 3 

ความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

     ชวงที่ 2 จัดการเรียนรูนอกเวลาเรียน จํานวน 6 วัน วันละ 4 ชั่วโมง รวม 

24 ชั่วโมง  เปนการเรียนรูหนวยการเรียนรูที่ 4 การสรางสรรคสาธารณประโยชน 
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    ชวงที่ 3 จัดการเรียนรูในเวลาเรียน จํานวน 8 สัปดาห สัปดาหละ 2 

ชั่วโมง รวม 16 ชั่วโมง เปนการจัดการเรียนรูหนวยการเรียนรูที่ 5 การติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชน  

  2.1.8 กําหนดแนวการจัดการเรียนรู  

  ผูวิจัยกําหนดแนวการจัดการเรียนรู โดยวิเคราะหจากหนวยการเรียนรู  ไดแนว

การจัดการเรียนรู ดังนี้ 

  หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา

สําหรับนักเรียนประถมศึกษา มีกระบวนการเรียนรูที่หลากหลาย  ดังนี้ 

   หนวยการเรียนรูที่ 1: ความสําคัญของจิตสาธารณะ 

    ศึกษา อภิปราย และนําเสนอความคิดเร่ืองความสําคัญของจิตสาธารณะ

กับการเปล่ียนแปลงสังคม  และหลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะโดยใช

ขาว เหตุการณ เร่ืองราวที่เกี่ยวของ 

   หนวยการเรียนรูที่ 2: รูความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

   ศึ กษา  อ ภิปราย  และ นํ า เ สนอความ คิด เ ร่ื อ งกา รสร า งส ร รค

สาธารณประโยชนตามความตองการของชุมชนโดยใชขาว เหตุการณ เร่ืองราวที่เกี่ยวของ  ศึกษา

วิธีการเก็บรวบรวมขอมูลดวยการสอบถามและสัมภาษณ และการสรุปประมวลผลขอมูล  

ปฏิบัติการเก็บรวบรวมขอมูลดวยการสอบถามและการสัมภาษณ และสรุปประมวลผลขอมูล

สาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการนําเสนอขอมูลสาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ 

   หน ว ย ก า ร เ รี ย น รู ที่  3: มี ค ว าม รู ที่ จํ า เ ป น ใ น ก า ร ส ร า ง ส ร ร ค

สาธารณประโยชน 

   ศึ กษา  อ ภิปราย  และ นํ า เ สนอความ คิด เ ร่ื อ งกา รสร า งส ร รค

สาธารณประโยชนอยางผูมีปญญาโดยใชขาว เหตุการณ เร่ืองราวที่เกี่ยวของ  ศึกษาวิธีการศึกษา

และสรุปขอความรูปฏิบัติการศึกษา สรุปขอความรูและนําเสนอความรูที่จําเปนในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 
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   หนวยการเรียนรูที่ 4: การสรางสรรคสาธารณประโยชน 

   ปฏิบัติการวางแผนการสรางสรรคสาธารณประโยชน ปฏิบัติการลงมือ

สรางสรรคสาธารณประโยชน ปฏิบัติการตรวจสอบสาธารณประโยชน และปฏิบัติการปรับปรุง 

แกไข สาธารณประโยชนใหมีคุณภาพ 

   หนวยการเรียนรูที่ 5: การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

   ศึกษา อภิปราย และนําเสนอความคิดเร่ืองการติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชนโดยใชขาว เหตุการณ เร่ืองราวที่เกี่ยวของ  ศึกษาวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลดวย

การสังเกต และการสรุปประมวลผลขอมูล  ปฏิบัติการเก็บรวบรวมขอมูลดวยการสังเกตและสรุป

ประมวลผลขอมูลผลการใชสาธารณประโยชนของชุมชน   นํา เสนอขอมูลผลการใช

สาธารณประโยชนของชุมชน 

  2.1.9 กําหนดแนวการวัดและประเมินผล  

  ผูวิจัยกําหนดแนวการวัดและประเมินผลแตละหนวยการเรียนรูใหครอบคลุมทั้ง

ดานความรูความเขาใจและดานความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะ ไดแนวการวัด

และประเมินผล ดังนี้ 

  1) วัดและประเมินผลความรูความเขาใจตามองคประกอบของจิต

สาธารณะ โดยการทดสอบ 

    2) วัดและประเมินความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะ โดย

การสังเกตและประเมินความสามารถ 

  2.1.10 กําหนดส่ือและแหลงการเรียนรู  

   ผูวิจัยกําหนดส่ือและแหลงเรียนรูที่ใชจัดการเรียนรู โดยวิเคราะหจากหนวยการ

เรียนรู  ไดส่ือและแหลงการเรียนรู ดังนี้ 

1) พื้นที่ที่ใชเปนสาธารณประโยชนของชุมชน 

2) อุปกรณที่ใชในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 
3) ขาว เหตุการณ เร่ืองราวเกี่ยวกับความสําคัญของจิตสาธารณะกับ

การเปล่ียนแปลงสังคม 
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4) ขาว เหตุการณ เร่ืองราวเกี่ยวกับหลักธรรมทางศาสนาที่เกี่ยวของกับ

จิตสาธารณะ 

5) ขาว เหตุการณ เร่ืองราวเกี่ยวกับความสําคัญของการสรางสรรค

สาธารณประโยชนตามความตองการของชุมชน 

6) ขาว เหตุการณ เร่ืองราวเกี่ยวกับความสําคัญของการรูความรูที่

จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

7) ขาว เหตุการณ เร่ืองราวเกี่ยวกับความสําคัญของการติดตามผลการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน 

8) หนังสือ เอกสาร ตํารา หรือเว็บไซตที่มีความรูที่จําเปนในการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน 

2.2 จัดทําเอกสารหลักสูตร  

   ผูวิจัยจัดทําแผนการจัดการเรียนรูเพื่อใชในการจัดการเรียนรู องคประกอบของ

แผนการจัดการเรียนรู ประกอบดวย มาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ี  สาระและสาระการเรียนรู

จุดประสงคการเรียนรู สาระสําคัญ กิจกรรมการเรียนรู  ส่ือและแหลงเรียนรู และการวัดและ

ประเมินผล มีแผนการจัดการเรียนรูจํานวน 12 แผน  ดังแสดงในตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 แผนการจัดการเรียนรูตามหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษา

เพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 
 

ชั่วโมงที ่ หนวยการเรยีนรู แผนการจัดการเรียนรู 
เวลาเรียน

(ช.ม.) 

1-8 

หนวยการเรยีนรูที่ 1 

ความสําคัญของ           

จิตสาธารณะ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 1  

จิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม 
4 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 2  

หลักธรรมทางศาสนาที่เกี่ยวของกับ               

จิตสาธารณะ 

4 

9-16 

หนวยการเรยีนรูที่ 2 

ความตองการ

สาธารณประโยชน

ของชุมชน 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 

การสรางสรรคสาธารณประโยชนตามความ

ตองการของชุมชน 

2 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 

ขอมูลรายละเอียดสาธารณประโยชนตาม

ความตองการของชุมชน 

6 

17-24 

หนวยการเรยีนรูที่ 3 

ความรูที่จาํเปนในการ

สรางสรรค

สาธารณประโยชน  

แผนการจัดการเรียนรูที่ 5 

การสรางสรรคสาธารณประโยชนอยางผูมี

ปญญา 

2 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 6 

การศึกษาความรูที่จําเปนในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

6 
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ตารางที่ 1 (ตอ) แผนการจัดการเรียนรูตามหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎี

การศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 

 

ชั่วโมงที ่ หนวยการเรยีนรู แผนการจัดการเรียนรู 
เวลาเรียน

(ช.ม.) 

25-48 

หนวยการเรยีนรูที่ 4   

การสรางสรรค

สาธารณประโยชน

อยางมีคุณภาพ  

แผนการจัดการเรียนรูที่ 7 

การวางแผนสรางสรรคสาธารณประโยชน 
4 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 8 

การดําเนินการสรางสรรคสาธารณประโยชน 
16 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 9 

การมอบสาธารณประโยชนใหชุมชน 
4 

49-64 

หนวยการเรียนรูที่ 5  

การติดตามผลการ

สรางสรรค

สาธารณประโยชน  

แผนการจัดการเรียนรูที่ 10 

การดูแลรักษาสาธารณประโยชน 
6 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 11 

การติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

2 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 12 

ขอมูลการใชสาธารณประโยชนของชุมชน 
8 

 

 2.3 ตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร และเอกสารหลักสูตร 

  ผูวิจัยตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร และเอกสารหลักสูตรโดยนําไปใหผูทรงคุณวุฒิ 

จํานวน 3 คน (ภาคผนวก ก) ตรวจสอบคุณภาพแลวนําความเห็นของผูทรงคุณวุฒิมาปรับปรุง

หลักสูตรและเอกสารหลักสูตร (ภาคผนวก ค) 
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ขั้นที่ 3 (R2) การวิจัยเพื่อทดลองใชหลักสูตรฉบับราง 

 

ข้ันตอนนี้เปนการวิจัยคร้ังที่ 2 (D2) ผูวิจัยมีจุดมุงหมายในการคนหาขอมูลที่จะนํามาใช

สําหรับการปรับปรุงหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา

สําหรับนักเรียนประถมศึกษา โดยนําหลักสูตรฉบับรางไปทดลองใช มีการดําเนินงานดังนี้ 

  3.1 จัดทําเคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอมูล 

 เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 2 ชนิด ไดแก แบบทดสอบความรูความเขาใจ และ

แบบสังเกตและประเมินความสามารถ ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

   3.1.1 แบบทดสอบความรูความเขาใจ 

   ผูวิจัยดําเนินการสรางแบบทดสอบความรูความเขาใจ โดยมีข้ันตอนตามลําดับ

ตอไปนี้ 

   1) กําหนดจุดประสงคของการสรางแบบทดสอบ โดยเปนแบบทดสอบ

สําหรับผูเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลาย สรางข้ึนเพื่อวัดความรูความเขาใจตามเนื้อหาของ

หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียน

ประถมศึกษา สําหรับใชทดสอบนักเรียนกอนและหลังการทดลอง 

   2) กําหนดกรอบเนื้อหาของแบบทดสอบ ดําเนินการดังนี้ 

    2.1) ศึกษาเปาหมายของหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะ

ตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

และเนื้อหาของหลักสูตร 

    2.2) ศึกษาทฤษฎีและวิธีการสรางแบบทดสอบ 

    2.3) จัดทําตารางวิเคราะหโครงสรางของแบบทดสอบตาม

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม และสรางขอสอบปรนัย 4 ตัวเลือก ตามองคประกอบของจิตสาธารณะ 

ไดแก ดานการรูความสําคัญของจิตสาธารณะ ดานการตระหนักรูความตองการสาธารณประโยชน

ของชุมชน ดานการตระหนักรูสาระเนื้อหาที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน และดาน

การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน จํานวนดานละ 5 ขอ รวม 20 ขอ  
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    2.4) กําหนดเกณฑการใหคะแนน โดยแตละขอมีคะแนน 1 

คะแนน ตอบผิดได 0 คะแนน ตอบถูกได 1 คะแนน  

  3) ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ ดําเนินการดังนี้ 

    3.1) นําแบบทดสอบที่สรางข้ึนใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 คน 

ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา แลวปรับปรุงแกไข (ภาคผนวก ก) 

    3.2) นําไปทดสอบกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ป

การศึกษา2554 โรงเรียนวัดลาดสนุน จํานวน 35 คน  

    3.3) นําผลที่ไดมาคํานวณหาคาความเที่ยงของแบบทดสอบทั้ง

ฉบับตามวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha) ผลการวิเคราะหพบวา 

แบบทดสอบความรูมีคาความเที่ยง 0.62 และวิเคราะหคุณภาพของขอสอบรายขอไดคาความยาก 

อยูระหวาง 0.23 - 0.76 และคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.21 - 0.67 จึงยอมรับไดวาแบบทดสอบ

ความรูความเขาใจมีคุณภาพนําไปใชได (ภาคผนวก ข) 

  3.1.2 แบบสังเกตและประเมินความสามารถ     

  ผูวิจัยดําเนินการสรางแบบสังเกตและประเมินความสามารถ โดยมีข้ันตอน

ตามลําดับตอไปนี้ 

     1) กําหนดจุดประสงคในการสรางแบบสังเกตและประเมินความสามารถ 

เพื่อใชประเมินความสามารถของนักเรียนในระหวางการทดลอง 

    2) กําหนดกรอบความสามารถของแบบสังเกตและประเมิน

ความสามารถ ดําเนินการดังนี้ 

     2.1) ศึกษาความหมาย และแนวคิดเกี่ยวกับความสามารถตาม

องคประกอบของจิตสาธารณะ 

    2.2) ศึกษาหลักการ และวิธีสรางแบบสังเกตและประเมิน

ความสามารถ 

     2.3) จัดทําแบบสังเกตและประเมินความสามารถ เปนแบบ

มาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ (Rating Scale) ตามองคประกอบของจิตสาธารณะ ไดแก ดาน

การตระหนักรูความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน จํานวน 2 ขอ ดานการตระหนักรูสาระ
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เนื้อหาที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน  จํานวน 2 ขอ  ดานการสรางสรรค

สาธารณประโยชน จํานวน 4 ขอ และดานการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน จํานวน 

2 ขอ รวม 10 ขอ 

    2.4) สรางเกณฑการใหคะแนนครอบคลุมความสามารถที่

กําหนดแบบรูบริค (rubrics) โดยสรางเกณฑการใหคะแนนแบบแยกองคประกอบ (Analytic 

score) 

    3) ตรวจสอบคุณภาพของแบบสังเกตและประเมินความสามารถ โดยนํา

แบบสังเกตและประเมินความสามารถใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 คน (ภาคผนวก ก)ตรวจสอบ

ความตรงตามเนื้อหา แลวปรับปรุงแกไข (ภาคผนวก ข)   

 3.2 กําหนดกลุมเปาหมาย 

  ผูวิจัยกําหนดกลุมเปาหมายโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

เกณฑการเลือกกลุมเปาหมาย ดังนี้   

    3.2.1 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่ศึกษาในโรงเรียนที่ยินดีใหความ

รวมมือในการทดลองใชหลักสูตร และผูปกครองอนุญาตใหนักเรียนทํากิจกรรมสรางสรรค

สาธารณประโยชนในวันหยุด 

    3.2.2 โ ร ง เ รี ย น ต้ั ง อ ยู ใ น ชุ ม ช น ที่ มี พื้ น ที่ ส า ธ า รณ ะ ท่ี ใ ช เ ป น

สาธารณประโยชน และชุมชนยินดีใหความรวมมือ 

     3.2.3 หนวยงานที่รับผิดชอบพื้นที่สาธารณะในชุมชนอนุญาตใหนักเรียน

เขาสรางสรรคสาธารณประโยชนของชุมชน   

  จากเกณฑการเลือกกลุมเปาหมายดังกลาว ไดกลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัยคร้ัง

นี้ คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 35 คน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2554 และภาค

เรียนที่ 1 ปการศึกษา 2555 (นักเรียนเลื่อนชั้นเรียน เปนชั้นประถมศึกษาปที่ 6) โรงเรียนวัดลาด

สนุน สังกัดสํานักงานการศึกษาประถมศึกษา เขต 2 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

ซึ่งผูอํานวยการโรงเรียนยินดีจัดสรรเวลาสําหรับการทดลองใชหลักสูตรโดยใหจัดการเรียนรูไดใน

ชั่วโมงชุมนุม ทุกวันศุกร เวลา 13.30-15.30  ผูปกครองของนักเรียนอนุญาตใหนักเรียนทํากิจกรรม
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ไดในวันเสารตามที่ผูวิจัยนัดหมาย  โรงเรียนต้ังอยูในชุมชนจามร-ลาดสนุน  ซึ่งมีสนามเด็กเลนของ

ชุมชนที่อยูภายใตการดูแลของเทศบาลตําบลคูคต จังหวัดปทุมธานีซึ่งนายกเทศมนตรีอนุญาตให

ใชพื้นที่สนามเด็กเลนเปนแหลงเรียนรูในการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามหลักสูตร 

 3.3 ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 

   ผูวิจัยทดลองใชหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อ

สังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา โดยดําเนินการดังนี้ 

  3.3.1 แบบแผนการทดลอง 

  การทดลองใชหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษา

เพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา กับกลุมเปาหมายใชแบบแผนการวิจัย 2 แบบ คือ 

1) ศึกษากลุมเดียวกอนและหลังการทดลอง  (One-Group 

Pretest-Posttest Design) ใชในการศึกษาความรูความเขาใจตามองคประกอบของจิตสาธารณะ

กอนเรียน และหลังการเรียนรู 4 หนวย ไดแก หนวยการเรียนรูที่ 1 ความสําคัญของจิตสาธารณะ

หนวยการเรียนรูที่ 2 ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน หนวยการเรียนรูที่ 3 ความรูที่

จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน และหนวยการเรียนรูที่ 5 การติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชน  มีแบบแผนการวิจัย ดังนี้ 

 

ตารางที่ 2  แบบแผนการวิจัย ศึกษากลุมเดียววัดกอนและหลังการทดลอง 

การทดสอบกอนการทดลอง ตัวแปรจัดกระทํา การทดสอบหลังการทดลอง 

T1 X T2 

  

    T1 หมายถึง ทดสอบความรูความเขาใจเร่ืองจิตสาธารณะกับ

การเปล่ียนแปลงสังคม หลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ ความสําคัญ

ของความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน ความสําคัญของการมีความรูที่จําเปนในการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน  และความสําคัญของการติดตามผลการใชสาธารณประโยชนของ

ชุมชน กอนการทดลองใชหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมท่ี

ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 
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   X หมายถึง ทดลองใชหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตาม

ทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 

   T2 หมายถึง ทดสอบความรูความเขาใจ หลังการทดลองใช

หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียน

ประถมศึกษา 

2) ศึกษากลุมเดียวหลังการทดลอง (One Group Posttest Only 

Design) ใชในการศึกษาความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะหลังการเรียนรู 4 หนวย 

ไดแก หนวยการเรียนรูที่ 2 ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน  หนวยการเรียนรูที่ 3 

ความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน หนวยการเรียนรูที่ 4 การสรางสรรค

สาธารณประโยชนอยางมีคุณภาพ และหนวยการเรียนรูที่ 5 การติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชน  มีแบบแผนการวิจัย ดังนี้ 

 

ตารางที่ 3  แบบแผนการวิจัย ศึกษากลุมเดียววัดหลังการทดลอง 

ตัวแปรจัดกระทํา การทดสอบหลังการทดลอง 

X O 

 

   X หมายถึง ทดลองใชหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตาม

ทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 

   O หมายถึง สังเกตและการประเมินความสามารถในการเก็บ

รวบรวมขอมูลและสรุปผลประมวลผลขอมูลรายละเอียดความตองการสาธารณประโยชนของ

ชุมชน  การศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน การปรับปรุง

สาธารณประโยชน  และการเ ก็บรวบรวมขอมูลและสรุปผลประมวลผลขอมูลการใช

สาธารณประโยชนของชุมชน  หลังการทดลองใชหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎี

การศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 

 

 



89 
 

  3.3.2 การนําหลักสูตรไปทดลองใช 

  ผูวิจัยนําหลักสูตรไปทดลองใช มีการดําเนินการดังนี้ 

   1) วัดความรูความเขาใจของกลุมเปาหมายกอนการทดลอง โดย

ใชแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ  

     2) จัดการเรียนรูตามหลักสูตรซึ่งกําหนดใหเรียนทั้งในเวลาเรียน 

และนอกเวลาเรียน ใชเวลาทั้งหมด 64 ชั่วโมง แบงเปน 3 ชวง ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

       2.1) จัดการเรียนรูชวงที่ 1 ใชเวลาในเวลาเรียน จํานวน 

12 สัปดาห สัปดาหละ 2 ชั่วโมง รวม 24 ชั่วโมง เปนการจัดการเรียนรู 3 หนวย ดังนี้ 

     หนวยการเรียนรูที่ 1 ความสําคัญของจิตสาธารณะ หลัง

การจัดการเรียนรูผูวิจัยทดสอบความรูความเขาใจดานรูความสําคัญของจิตสาธารณะของนักเรียน

โดยใชแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ 

     หนวยการเรียนรูที่ 2 ความตองการสาธารณประโยชน

ของชุมชน ผูวิจัยสังเกตและประเมินความสามารถของนักเรียนจากผลงานการเก็บรวบรวมขอมูล

และการสรุปประมวลผลขอมูลของนักเรียน โดยใชแบบสังเกตและประเมินความสามารถ และหลัง

การจัดการเรียนรูทดสอบความรูความเขาใจดานรูความตองการสาธารณประโยชนของชุมชนของ

นักเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ 

      หนวยการเรียนรูที่ 3 ความรูที่จําเปนในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน ผูวิจัยสังเกตและประเมินความสามารถของนักเรียนจากผลงานการสรุป

ขอความรูของนักเรียน โดยใชแบบสังเกตและประเมินความสามารถ และหลังการจัดการเรียนรู

ทดสอบความรูความเขาใจดานมีความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน ของนักเรียน

โดยใชแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ 

    2.2) จัดการเรียนรูชวงที่ 2 ใชเวลานอกเวลาเรียน 

จํานวน  6 วัน วันละ 4 ชั่วโมง รวม 24 ชั่วโมง เปนการเรียนรูหนวยการเรียนรูที่ 4 การสรางสรรค

สาธารณประโยชนอยางมีคุณภาพ ผูวิจัยสังเกตและประเมินความสามารถของนักเรียนจากผลงาน

การวางแผน การปฏิบัติ  การตรวจสอบ  และการปรับปรุง แกไขสาธารณประโยชน โดยใชแบบ

สังเกตและประเมินความสามารถ 
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     2.3) จัดการเรียนรูชวงที่ 3 ใชเวลาในเวลาเรียน จํานวน 

8 สัปดาห สัปดาหละ 2 ชั่วโมง รวม 16 ชั่วโมง เปนการจัดการเรียนรูหนวยการเรียนรูที่ 5 การ

ติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน ผูวิจัยสังเกตและประเมินความสามารถของนักเรียน

จากผลงานการเก็บรวบรวมขอมูลการใชสาธารณประโยชนของชุมชน และการสรุปประมวลผล

ขอมูล โดยใชแบบสังเกตและประเมินความสามารถ และหลังการจัดการเรียนรูทดสอบความรู

ความเขาใจดานติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน ของนักเรียนโดยใชแบบทดสอบวัด

ความรูความเขาใจ 

  3.3.3 การวิเคราะหขอมูล 

  ผูวิจัยวิเคราะหขอมูล 2 สวน ดังนี้ 

  1) การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 

    1.1) เปรียบเทียบคาเฉลี่ยคะแนนความรูความเขาใจ

ตามองคประกอบของจิตสาธารณะกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนโดยใชการทดสอบที (t-

test) ที่ระดับนัยสําคัญที่ระดับ .05   

     1.2) เปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถ

ตามองคประกอบของจิตสาธารณะหลังเรียนกับเกณฑรอยละ 60 โดยใชการทดสอบที (t-test) ที่

ระดับนัยสําคัญที่ระดับ .05   

   2) การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 

   ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพโดยพิจารณาจากขอความจาก

แบบบันทึกพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนที่ผูวิจัยเปนผูบันทึกหลังการสอน  และแบบบันทึกการ

เรียนรูของนักเรียนที่นักเรียนบันทึกหลังการเรียน แลวนําขอมูลมาวิเคราะหและสรุปผลการนํา

หลักสูตรไปทดลองใช 

 

ขั้นที่ 4 (D2) การพัฒนาหลักสูตรฉบับสมบูรณ 

ข้ันตอนนี้เปนการพัฒนาคร้ังที่ 2 (D2) ผูวิจัยมีจุดมุงหมายในการพัฒนาหลักสูตรการ

เสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมท่ีดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา ฉบับ
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สมบูรณ โดยนําขอมูลที่ไดในข้ันที่ 3 มาใชปรับปรุงรายละเอียดในเอกสารหลักสูตรและเอกสาร

ประกอบหลักสูตรใหมีความสมบูรณมากยิ่งข้ึน  ดังนี้ 

4.1 เขียนแนวการจัดการเรียนรูของแตละหนวยการเรียนรูใหสะทอนกิจกรรมการเรียนรู  

4.2 กิจกรรมการเรียนรูของหนวยการเรียนรูที่ 2 ควรเพิ่มเร่ืองการฝกการสอบถามหรือ

สัมภาษณโดยใหนักเรียนฝกสอบถามหรือสัมภาษณครู เพื่อน หรือบุคคลในโรงเรียนกอนออกไป

สอบถามหรือสัมภาษณสมาชิกในชุมชน เพื่อใหนักเรียนมีความมั่นใจและสามารถเก็บรวบรวม

ขอมูลไดสมบูรณ 

4.3 กิจกรรมการเรียนรูของหนวยการเรียนรูที่ 5 การเก็บรวบรวมขอมูลการใช

สาธารณประโยชนของสมาชิกในชุมชนควรเพิ่มการสอบถามหรือสัมภาษณดวยไมเพียงใชการ

สังเกตเทานั้น 

4.4 ปรับโครงสรางเวลาเรียน ดังนี้ 

หนวยการเรียนรูที่ 2 สาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ 10 ชั่วโมง  

 การเก็บรวบรวมขอมูลความตองการสาธารณประโยชนในชุมชนควรใหนักเรียน

ไดสอบถามหรือสัมภาษณสมาชิกในชุมชน 2 คร้ัง คร้ังละ 2 ชั่วโมง จากเดิมที่กําหนดใหสอบถาม

หรือสัมภาษณเพียง 1 คร้ัง เนื่องการเก็บรวบรวมขอมูลเพียงคร้ังเดียวนักเรียนไดขอมูลที่ไมสมบูรณ 

จึงควรใหนักเรียนไดอภิปรายรวมกันถึงปญหาและอุปสรรค แลวเก็บขอมูลเพิ่มเติมอีกคร้ัง 

หนวยการเรียนรูที่ 3 ความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 10 ชั่วโมง  

 การศึกษาความรูที่จําเปนนักเรียนตองอานเนื้อหาจากเอกสาร ตํารา นักเรียน

ตองการเวลาในการทําความเขาใจ แลวสรุปขอความรู  

หนวยการเรียนรูที่ 5 การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน ในเวลา 6 ชั่วโมง 

นอกเวลา 6 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง 

 การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน เปนการใหนักเรียนสังเกตการใช

สาธารณประโยชนของคนในชุมชนจึงควรจัดเวลานอกเวลาเรียนใหนักเรียนไดเก็บรวบรวมขอมูล

ดวย  
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บทที่ 4  

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

 การวิจัยและพัฒนาหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่

ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเปน 2 ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อ

สังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 

 ตอนที่ 2 ผลการทดลองใชหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อ

สังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 

 

ตอนท่ี 1 ผลการพัฒนาหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อ

สังคมท่ีดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 

 หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา

สําหรับนักเรียนประถมศึกษา ประกอบดวย วิสัยทัศนของหลักสูตรหลักการของหลักสูตร  

จุดมุงหมายของหลักสูตร  ผลการเรียนรู สาระการเรียนรู  หนวยการเรียนรู โครงสรางเวลา แนวการ

จัดการเรียนรู  แนวการวัดและประเมินผล และส่ือการเรียนรูและแหลงการเรียนรู  มีรายละเอียด

ดังนี้ 

 

หลักสูตรการเสริมสรางจติสาธารณะตามทฤษฎีการศกึษา 

เพื่อสังคมท่ีดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 

ความนํา 

  หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา เปนหลักสูตรที่พัฒนาข้ึนสําหรับนําไปใชในการจัดรายวิชาเพิ่มเติม ตาม

ความพรอมและจุดเนนของสถานศึกษา หลักสูตรนี้ไดรับการพัฒนาข้ึนตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อ

สังคมที่ดีกวาที่สนับสนุนและสงเสริมการนําการศึกษามาใชเปนเคร่ืองมือสําหรับการทําใหสังคม
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เกิดการเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีกวาที่เปนอยู  โดยเนนการพัฒนาสติปญญาคนในสังคมในการ

แสวงหาความรูเพื่อการเปล่ียนแปลงสังคม  

หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียน

ประถมศึกษา มีลักษณะเฉพาะของหลักสูตร ดังนี้ 

 1. หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา  เปนหลักสูตรที่ เสริมสรางนักเรียนใหมีจิตสาธารณะโดยใชความรู 

ความสามารถสรางสรรคสาธารณประโยชนของชุมชนเพื่อใหชุมชนเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน 

 2. หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา จัดการเรียนรูใหนักเรียนใชความรู ความสามารถในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน ดังนี้ 

   2.1 หลักสูตรมุงใหผูเรียนไดใชความรูความสามารถในการทําสาธารณประโยชน

ที่เปนประโยชนตอสังคมและทาทายความสามารถ 

  2.2 หลักสูตรมุงใหผูเรียนกําหนดหัวขอความรูที่จําเปนตองใชในการทํา

สาธารณประโยชนจากการคนหารายละเอียดของปญหาโดยการเก็บรวบรวมขอมูลและสรุป

ประมวลผลขอมูล 

   2.3 หลักสูตรมุงใหผู เ รียนสรุปขอความรูที่จําเปนตองใชในการทํา

สาธารณประโยชนดวยตนเอง และ คนหาวิธีการแกปญหาใหมๆ  

 2.4 หลักสูตรมีการวัดผลการเรียนรูของผูเรียนจากความรู ความสามารถในการทํา

สาธารณประโยชนที่เปนประโยชนตอสังคม 

 3. หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา เปนหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมที่จัดการเรียนรูอยางตอเนื่องเพื่อใหผูเรียนมีทั้ง

ความรูความเขาใจ และความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะ โดยกําหนดใหเรียนทั้ง

ในเวลาเรียน และนอกเวลาเรียน แบงเปน 3 ชวงดังนี้ 

 ชวงที่ 1 จัดการเรียนรูในเวลาเรียนใหนักเรียนเรียนรูเ ร่ืองความสําคัญของ               

จิตสาธารณะ ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน และความรูที่จําเปนในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน  
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   ชวงที่ 2 จัดการเรียนรูนอกเวลาเรียนใหนักเรียนสรางสรรคสาธารณประโยชน

อยางมีคุณภาพ  

  ชวงที่ 3 จัดการเรียนรูในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียนใหนักเรียนติดตามผลการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน 

  

หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา ประกอบดวย วิสัยทัศนของหลักสูตร  หลักการของหลักสูตร  จุดมุงหมาย

ของหลักสูตร  ผลการเรียนรู  สาระการเรียนรู  หนวยการเรียนรู  โครงสรางเวลา  แนวการจัดการ

เรียนรู  แนวการวัดและประเมินผล และส่ือและแหลงการเรียนรู ดังนี้ 

 

วิสัยทัศนของหลักสูตร 

  หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียน

ประถมศึกษา เปนหลักสูตรที่มุงเสริมสรางผูเรียนเปนผูที่มีความตระหนักรูในความตองการหรือ

ผลประโยชนของสวนรวม โดยการใชความรูและความสามารถสรางสรรคสาธารณประโยชนเพื่อให

สังคมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน 

 

หลักการของหลักสูตร 

 1. หลักสูตรมุงใหผูเรียนไดใชความรูความสามารถในการทําสาธารณประโยชนที่เปน

ประโยชนตอสังคมและทาทายความสามารถ 

 2. หลักสูตรมุงใหผูเรียนกําหนดหัวขอความรูที่จําเปนตองใชในการทําสาธารณประโยชน

จากการคนหารายละเอียดของปญหาโดยการเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูล 

 3. หลักสูตรมุงใหผูเรียนสรุปขอความรูที่จําเปนตองใชในการทําสาธารณประโยชนดวย

ตนเอง และ คนหาวิธีการแกปญหาใหมๆ  

 4. หลักสูตรมีการวัดผลการเรียนรูของผูเรียนจากความรู ความสามารถในการทํา

สาธารณประโยชนที่เปนประโยชนตอสังคม 
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จุดมุงหมายของหลกัสูตร 

 หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา มีจุดหมายเพื่อใหเกิดกับผูเรียนเมื่อจบหลักสูตร ดังนี้ 

  1. มีความรูความเขาใจ เร่ืองตอไปนี้ 

   จิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม  

   หลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ  

   ความสําคัญของความตองการสรางสรรคสาธารณประโยชนของชุมชน  

   ค ว า ม สํ า คัญ ข อ ง ก า ร มี ค ว า ม รู ที่ จํ า เ ป น ใ น ก า ร ส ร า ง ส ร ร ค

สาธารณประโยชน   

   ความสําคัญของการติดตามผลการใชสาธารณประโยชนของชุมชน 

  2. มีความสามารถ ตอไปนี้ 

   การเก็บรวบรวมขอมูลและการสรุปประมวลผลขอมูลความตองการ

สาธารณประโยชนของชุมชน 

   ก า ร ศึ ก ษ า แ ล ะ ส รุ ป ข อ ค ว า ม รู ที่ จํ า เ ป น ใ น ก า ร ส ร า ง ส ร ร ค

สาธารณประโยชน    

   การสรางสรรคสาธารณประโยชนโดยการวางแผน การปฏิบัติ การ

ตรวจสอบ และการปรับปรุง แกไข  

   การ เก็ บ รวบรวมข อมู ลและส รุปผลประมวลผลข อมู ลการ ใช

สาธารณประโยชนของชุมชน  

 

ผลการเรียนรู 

 ผลการเรียนรูที่ 1 รูและเขาใจความสําคัญของจิตสาธารณะกับการเปลี่ยนแปลง

สังคม และหลักธรรมทางศาสนาท่ีตนนับถือที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ  

1.1 อธิบายความสําคัญของจิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม 

1.2 อธิบายหลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ 
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  ผลการเรียนรูที่ 2 รูและเขาใจความสําคัญของความตองการสาธารณประโยชน

ของชุมชน  สามารถเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูลรายละเอียด

สาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ 

2.1 อธิบายความสําคัญของความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

2.2 สามารถเก็บรวบรวมขอมูลและและสรุปประมวลผลขอมูลรายละเอียด

สาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ 

 ผลการเรียนรูที่ 3 รูและเขาใจความสําคัญของการมีความรูที่จําเปนในการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน สามารถศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปนในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

  3.1 อธิบายความสําคัญของการมีความรูที่จําเปนในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน  

3.2 สามา ร ถ ศึ กษาและส รุ ป ข อ ค ว าม รู ที่ จํ า เ ป น ใ นก า ร ส ร า ง ส ร ร ค
สาธารณประโยชน 

 ผลการเรียนรูที่ 4 สามารถสรางสรรคสาธารณประโยชนโดยการวางแผน การ

ปฏิบัติ การตรวจสอบ และการปรับปรุง แกไข 

  4.1 สามารถวางแผนสรางสรรคสาธารณประโยชน 

  4.2 สามารถลงมือสรางสรรคสาธารณประโยชน 

  4.3 สามารถตรวจสอบผลงานการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

  4.4 สามารถปรับปรุง แกไขผลงานการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 ผลการเรียนรูที่ 5 รูและเขาใจความสําคัญของการติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชน สามารถเก็บรวบรวมรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูลการใช

สาธารณประโยชนของชุมชน 

5.1 อธิบายความสําคัญของการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน 
5.2 สามารถเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูลการใช

สาธารณประโยชนของชุมชน 
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สาระการเรียนรู 

 สาระการเรียนรูที่ 1 ความสําคัญของจิตสาธารณะ 

  1.1 จิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม 

 1.2 หลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ 

 สาระการเรียนรูที่ 2 ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

  2.1 ความสําคัญของความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

 2.2  การเก็บรวบรวมขอมูล และการสรุปประมวลผลขอมูลรายละเอียด

สาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ  

 สาระการเรียนรูที่ 3 ความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

  3.1 ความสําคัญของการมีความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 3.2 การศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 สาระการเรียนรูที่ 4 การสรางสรรคสาธารณประโยชน 

  4.1 การวางแผนการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 4.2 การลงมือสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 4.3 การตรวจสอบผลงานการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 4.4 การปรับปรุง แกไข ผลงานการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 สาระการเรียนรูที่ 5 การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

  5.1 ความสําคัญของการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

  5.2 การเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูลการใชสาธารณประโยชน

ของชุมชน 
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หนวยการเรียนรู 

 หนวยการเรียนรูที่ 1 ความสําคัญของจิตสาธารณะ 

  คําอธิบายหนวยการเรียนรู 

  ศึกษา อภิปราย นําเสนอความคิดเร่ืองความสําคัญของจิตสาธารณะกับการ

เปล่ียนแปลงสังคม และหลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ  

  สาระสําคัญ 

  คนที่มีจิตสาธารณะเปนผูที่ทําสาธารณประโยชนโดยใชความรูและความสามารถ

ของตนสงผลใหสังคมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน 

  ศาสนาทุกศาสนามีหลักธรรมที่มุงใหคนเปนคนดี ทุกศาสนามีหลักธรรมที่

เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ เชน ศาสนาพุทธมีหลักธรรมสังคหวัตถุ 4 และพรหมวิหาร 4 ที่สอนให

นึกถึงผูอ่ืนและสวนรวม และแสดงออกโดยการทําสาธารณประโยชน 

 เวลาเรียน 8 ชั่วโมง 

 

ผลการเรียนรู สาระการเรียนรู 

ผลการเรียนรูที่ 1 รูและเขาใจความสําคัญของ  

จิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม และ

หลักธรรมทางศาสนาท่ีตนนับถือที่เกี่ยวของกับ

จิตสาธารณะ   

1.1 อธิบายความสําคัญของจิตสาธารณะกับ

การเปล่ียนแปลงสังคม 

1.2 อธิบายหลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่

เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ 

สาระการเรียนรูที่1 ความสําคัญของจิต

สาธารณะ 

 

 

 1.1 จิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม 

 

1.2 หลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่เกี่ยวของ

กับจิตสาธารณะ 
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หนวยการเรียนรูที่ 2 สาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ 

  คําอธิบายหนวยการเรียนรู 

  ศึกษา  อภิปราย  นําเสนอความคิดเ ร่ืองความสําคัญของความตองการ

สาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ  เก็บรวบรวมขอมูลรายละเอียดสาธารณประโยชนที่ชุมชน

ตองการดวยการสอบถาม และสัมภาษณ และสรุปประมวลผลขอมูล 

  สาระสําคัญ 

  การทําสาธารณประโยชนจําเปนจะตองรูความตองการของชุมชน เพื่อให

สาธารณประโยชนที่ทํานั้นเกิดประโยชนตอสวนรวมอยางแทจริง 

   การเก็บรวบรวมขอมูลรายละเอียดความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน ทํา

ไดโดยการสอบถามหรือสัมภาษณสมาชิกในชุมชน แลวนําขอมูลมาสรุปประมวลผล 

 เวลาเรียน 10 ชั่วโมง 

 

ผลการเรียนรู สาระการเรียนรู 

ผลการเรียนรูที่ 2 รูและเขาใจความสําคัญ

ของความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน

สามารถเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผล

ขอมูลรายละเอียดสาธารณประโยชนที่ชุมชน

ตองการ 

2.1 อธิบายความสําคัญของความตองการ

สาธารณประโยชนของชุมชน 

2.2 สามารถเก็บรวบรวมขอมูลและและสรุป

ประมวลผลขอมูลรายละเอียด

สาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ 

สาระการเรียนรูที่ 2 ความตองการ

สาธารณประโยชนของชุมชน 

 

 

 

2.1 ความสําคัญของการสรางสรรค

สาธารณประโยชนตามความตองการของชุมชน 

2.2  การเก็บรวบรวมขอมูล และการสรุป

ประมวลผลขอมูลรายละเอียด

สาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ  
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 หนวยการเรียนรูที่ 3 ความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

  คําอธิบายหนวยการเรียนรู 

  ศึกษา อภิปราย นําเสนอความคิดเร่ืองความสําคัญของการรูความรูที่จําเปนใน

การสรางสรรคสาธารณประโยชน  ศึกษา สรุปขอความรู และนําเสนอขอความรูที่จําเปนในการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน 

  สาระสําคัญ 

  การทําสาธารณประโยชนใหเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน จําเปนอยางยิ่งที่

ผูดําเนินการตองมีความรูในส่ิงที่ทํา เพื่อผลของการกระทําเปนประโยชนตอสวนรวมตามที่ตองการ 

หากดําเนินการโดยไมมีความรู หรือไมถูกตอง จะสงผลเสียทั้งตอตนเอง และสวนรวม 

  การศึกษาขอความรูที่จําเปนทําไดโดยการอานเอกสาร ตํารา จากแหลงตางๆที่

นาเช่ือถือ แลวสรุปสาระใหครบถวนและถูกตอง 

 เวลาเรียน 10 ชั่วโมง 

 

ผลการเรียนรู สาระการเรียนรู 

ผลการเรียนรูที่ 3 รูและเขาใจความสําคัญ

ของการมีความรูที่จําเปนในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน สามารถศึกษาและสรุป

ข อ ค ว า ม รู ที่ จํ า เ ป น ใ น ก า ร ส ร า ง ส ร ร ค

สาธารณประโยชน 

3.1 อธิบายความสําคัญของการมีความรูที่

จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

3.2 สามารถศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปน

ในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

สาระการเรียนรูที่ 3 ความรูที่จําเปนในการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน 

 

 

 

 3.1 ความสําคัญของการมีความรูที่จําเปนใน

การสรางสรรคสาธารณประโยชน  

3.2 การศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปนใน

การสรางสรรคสาธารณประโยชน 
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  หนวยการเรียนรูที่ 4 การสรางสรรคสาธารณประโยชน 

  คําอธิบายหนวยการเรียนรู 

 สรางสรรคสาธารณประโยชน โดยการวางแผน การปฏิบัติ การตรวจสอบ และการ

ปรับปรุง แกไข  

 สาระสําคัญ 

 การทําสาธารณประโยชนตองใชเวลา ทรัพยากร และแรงงานที่มีอยูอยางมี

คุณภาพ โดยใชกระบวนการพัฒนาคุณภาพงาน ประกอบดวย 4 ข้ันตอน ไดแก การวางแผน การ

ปฏิบัติ การตรวจสอบ และการปรับปรุง แกไข  

  เวลาเรียน 24 ชั่วโมง 

 

ผลการเรียนรู สาระการเรียนรู 

ผลการเรียนรูที่ 4 สามารถสรางสรรค

สาธารณประโยชนโดยการวางแผน การปฏิบัติ 

การตรวจสอบ และการปรับปรุง แกไข 

4.1 สามารถวางแผนสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

4.2 สามารถปฏิบัติการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

4.3 สามารถตรวจสอบผลงานการสรางสรรค

สาธารณประโยชน  

4.4 สามารถปรับปรุง แกไขผลงานการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน 

สาระการเรียนรูที่ 4 การสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

 

4.1 การวางแผนการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

4.2 การปฏิบัติการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

4.3 การตรวจสอบผลงานการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

4.4 การปรับปรุง แกไข ผลงานการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 
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  หนวยการเรียนรูที่ 5 การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

   คําอธิบายหนวยการเรียนรู 

   ศึกษา อภิปราย นําเสนอความคิดเร่ืองความสําคัญของการติดตามผลการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน  เก็บรวบรวมขอมูลการใชสาธารณประโยชนของชุมชนดวยการ

สังเกต และสรุปประมวลผลขอมูล   

  สาระสําคัญ 

  สาธารณประโยชนจะมีประโยชนตอชุมชนเมื่อคนในชุมชนมาใชประโยชนจาก

สาธารณประโยชนนั้ น  ดั งนั้ นห ลังจากทํ าสาธารณประโยชนแล วตอง สัง เกตการใช

สาธารณประโยชนของคนในชุมชนดวย 

   การเก็บรวบรวมขอมูลรายละเอียดการใชสาธารณประโยชนของคนในชุมชน ทํา

ไดโดยการสังเกตการใชสาธารณประโยชนที่ทาํไว แลวนาํขอมูลมาสรุปประมวลผล 

  เวลา  12 ชั่วโมง 

 

ผลการเรียนรู สาระการเรียนรู 

ผลการเรียนรูที่ 5 รูและเขาใจความสําคัญ

ของการติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชน สามารถเก็บรวบรวมรวม

ขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูลผลการ

สาธารณประโยชน 

5.1 อธิบายความสําคัญของการติดตามผลการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน 

 5.2 สามารถเก็บรวบรวมขอมูลและสรุป

ประมวลผลขอมูลการใชสาธารณประโยชนของ

ชุมชน 

สาระการเรียนรูที่ 5 การตดิตามผลการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน 

 

 

 

5.1 ความสําคัญของการติดตามผลการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน 

 5.2 การเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผล

ขอมูลการใชสาธารณประโยชนของชุมชน 
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โครงสรางเวลา 

หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา เปนหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมที่กําหนดใหเรียนทั้งในเวลาเรียน และนอก

เวลาเรียน ใชเวลาทั้งหมด 64 ชั่วโมง แบงเปน 3 ชวงดังนี้ 

 ชวงที่ 1 จัดการเรียนรูในเวลาเรียน จํานวน 14 สัปดาห สัปดาหละ 2 ชั่วโมง รวม 

28 ชั่วโมง เปนการจัดการเรียนรู 3 หนวย ไดแก หนวยการเรียนรูที่ 1 ความสําคัญของจิตสาธารณะ 

จํานวน 8 ชั่วโมง หนวยการเรียนรูที่ 2 ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน จํานวน 10 

ชั่วโมง หนวยการเรียนรูที่ 3 ความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน จํานวน 10 ชั่วโมง 

   ชวงที่ 2 จัดการเรียนรูนอกเวลาเรียน จํานวน 6 วัน วันละ 4 ชั่วโมง รวม 24 ชั่วโมง  

เปนการเรียนรูหนวยการเรียนรูที่ 4 การสรางสรรคสาธารณประโยชน 

  ชวงที่ 3 จัดการเรียนรูในเวลาเรียน จํานวน 3 สัปดาห สัปดาหละ 2 ชั่วโมง และ

นอกเวลาเรียน จํานวน 6 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง เปนการจัดการเรียนรูหนวยการเรียนรูที่ 5 การ

ติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

 

 

แนวการจัดการเรียนรู  

 หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา มีแนวการจัดการเรียนรูแตละหนวยการเรียนรู ดังนี้ 

  หนวยการเรียนรูที่ 1: ความสําคัญของจิตสาธารณะ จํานวน 8 ชั่วโมง 

   1. ครูนําขาว เหตุการณ เร่ืองราวที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการทําสาธารณประโยชนในที่

ตางๆ  มาใหอภิปรายรวมกันเพื่อใหนักเรียนเขาใจถึงความสําคัญของจิตสาธารณะวาสังคมที่มีคน

ที่มีจิตสาธารณะจะไดรับการดูแล แกปญหา ทําใหสังคมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน   

  2. ใหนักเรียนเลาประสบการณทําประโยชนเพื่อสวนรวมของนักเรียนใหเพื่อนฟง

เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู สนทนาเกี่ยวกับเหตุผลที่ทํา และความรูสึกที่ไดทํา เพื่อเช่ือมโยงใหเห็นถึง

ประโยชนของจิตสาธารณะที่นอกจากสังคมไดรับการพัฒนาแลว ผูที่มีจิตสาธารณะก็มีความสุขที่

ไดทําประโยชนเพื่อสวนรวม 
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  3. ครูนําขาว เหตุการณ เร่ืองราวที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับพรหมวิหาร 4 ประกอบดวย 

เมตตา กรุณา  มุทิตา และอุเบกขา  มาอภิปรายรวมกันเพื่อเช่ือมโยงสูผูที่มีจิตสาธารณะวาเปนผูที่

มีเมตตาเปนผูที่ตองการใหสวนรวมมีความสุขนําไปสูการทําสาธารณประโยชน  กรุณาเปน

ความคิดที่ตองการชวยเหลือสวนรวมทําใหเกิดการขวนขวายที่จะทําเพื่อสาธารณประโยชน  มุทิตา

เปนความยินดีที่เห็นสวนรวมไดประโยชนนําไปสูการแสดงพฤติกรรมที่จะทําใหสาธารณประโยชน

นั้นคงอยูตอไป เพราะเห็นวาสาธารณประโยชนทําใหคนในสังคมมีความสุข  อุเบกขาเปนการรูจัก

รอโอกาส รอความพรอม ทั้งดานวัสดุอุปกรณ และความรวมมือของคนในชุมชน อุเบกขานี้ชวยให

ทํางานไดผลดี จิตใจผูทําก็มีความสุขดวย   

  4. ใหนักเรียนเลาประสบการณของตนเองที่แสดงความเปนผูที่มีพรหมวิหาร 4 

หรือที่พบเห็นเกี่ยวกับผูที่มีพรหมวิหาร 4 สนทนาเกี่ยวกับความรูสึกของนักเรียนในขณะที่ตนเองมี

พรหมวิหาร 4 หรือความรูสึกที่มีตอคนที่มีพรหมวิหาร 4 เพื่อเช่ือมโยงใหนักเรียนเขาใจการที่คนใน

สังคมมีพรหมวิหาร 4 เปนสังคมที่ปรารถนาดีตอกัน  

   5. ครูนําขาว เหตุการณ เร่ืองราวที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับสังคหวัตถุ 4 ประกอบดวย 

ทาน ปยวาจา สมานัตตตา อัตถจริยา มาอภิปรายรวมกันเพื่อเชื่อมโยงสูผูที่มีจิตสาธารณะวาเปนผู

ที่มีมุงทําเพื่อสาธารณประโยชน  ทาน เปนการใหทรัพย ส่ิงของที่เกิดจากเจตนาดี การทําเพื่อ

สาธารณประโยชนเร่ิมจากการคิดที่จะให เปนเจตนาดีที่จะใหส่ิงที่ดีแกคนสวนรวม  ปยวาจา เปน

ถอยคําหรือคําพูดที่เกิดจากจิตใจที่ปรารถนาดี เปนสิ่งสําคัญมากที่จะทําใหเกิดความรวมมือกันใน

การสรางสรรคสาธารณประโยชน และดําเนินงานสําเร็จ  อัตถจริยา เปนการบําเพ็ญตนใหเปนคนมี

ประโยชนตอผูอ่ืนโดยการใหแรงกายทําประโยชนแกสังคม สมานัตตตา เปนวางการตัวให

เหมาะสม ในการทําสาธารณประโยชน ไมใชใหดวยความดูถูกผูอ่ืนที่ขาดแคลน สมานัตตตาจะทํา

ใหเกิดความรวมมือกันในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

  6. ใหนักเรียนเลาประสบการณของตนเองที่แสดงความเปนผูที่มีสังคหวัตถุ 4 หรือ

พบเห็นผูที่มีสังคหวัตถุ 4 สนทนาเกี่ยวกับความรูสึกของนักเรียนในขณะท่ีตนเองมีสังคหวัตถุ 4 

หรือความรูสึกที่มีตอคนที่มีสังคหวัตถุ 4 เพื่อเช่ือมโยงใหนักเรียนเขาใจการที่คนในสังคมมีสังคห

วัตถุ 4 เปนสังคมที่คนรวมมือกันทําประโยชนเพื่อสวนรวม 

  7. ใหนักเรียนเขียนสะทอนความคิดเกี่ยวกับความสําคัญของจิตสาธารณะ 
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  หนวยการเรียนรูที่ 2: รูความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน จํานวน 10 

ชั่วโมง 

  1. ครูนําขาว เหตุการณ เร่ืองราวที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการทําสาธารณประโยชนแต

ไมตรงกับความตองการของชุมชนทําใหสาธารณประโยชนนั้นไมไดถูกใชงาน ไมมีประโยชนตอ

ชุมชน อภิปรายรวมกันใหนักเรียนเขาใจถึงการใหที่ตรงกับความตองการของผูรับจึงเกิดประโยชน 

  2. ครูนํานักเรียนไปบริเวณพื้นที่สาธารณะของชุมชนที่จะพัฒนา สนทนารวมกัน

วาพื้นที่นี้หากไดรับการพัฒนาจะมีประโยชนตอชุมชนอยางไรเพ่ือกระตุนใหนักเรียนสนใจพัฒนา

พื้นที่นั้น  ใหนักเรียนสังเกตวามีส่ิงใดที่ควรพัฒนาบางควรทําอยางไรจึงจะพัฒนาพื้นที่เกิด

ประโยชนกับชุมชน เพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงไดวาตองถามความตองการของสมาชิกในชุมชน 

  3. ครูใหนักเรียนศึกษาแบบสอบถามหรือสัมภาษณแลวสนทนารวมกันถึง 

มารยาทในการสอบถามหรือสัมภาษณ  ใหนักเรียนฝกสอบถามหรือสัมภาษณครูในโรงเรียน เพื่อน 

นักเรียน หรือบุคลากรอ่ืนในโรงเรียนเพื่อใหคุนเคยกับวิธีการสอบถามหรือสัมภาษณและการจด

บันทึกขอมูล นําขอมูลที่ไดมาตรวจสอบรวมกันถึงความสมบูรณเพื่อใหนักเรียนเขาใจวาขอมูลที่

สมบูรณตองเปนอยางไร  และฝกการสรุปประมวลผลขอมูล 

  4. ครูใหนักเรียนเก็บรวบรวมขอมูลความตองการของชุมชนวาตองการใหพัฒนา

พื้นที่สาธารณะอยางไรบางโดยการสอบถามหรือสัมภาษณ  โดยสนทนาเรื่องมารยาทในการของ

สอบถามหรือสัมภาษณ  การระมัดระวังความปลอดภัยในการเดินในชุมชน และคนแปลกหนา  

แนะนําใหนักเรียนไมเขาไปในบานของผูใหขอมูลเพื่อความปลอดภัย  หลังจากนักเรียนไดขอมูล

มาแลว ตรวจสอบความสมบูรณของขอมูล สนทนาถึงปญหาและอุปสรรค หากขอมูลไมสมบูรณ

เพียงพอใหนักเรียนเก็บรวบรวมขอมูลเพิ่มเติม  เมื่อไดขอมูลเพียงพอแลวใหนักเรียนสรุป

ประมวลผลขอมูล แลวนําผลของทุกคนมาใหนักเรียนรวมกันประมวลเปนขอมูลความตองการของ

ชุมชน เพื่อใหนักเรียนทุกคนรับทราบวาชุมชนตองการใหพัฒนาพื้นที่สาธารณะอยางไรบาง  และ

ใหนักเรียนตัดสินใจรวมกันวาความตองการใดที่นักเรียนคิดวาสามารถทําได ความตองการใดเกิน

ความสามารถที่จะทํา แลวคัดเลือกและกําหนดภาระที่ตองทําใหรับรูรวมกัน 

  5. ใหนักเรียนเขียนสะทอนความรูสึกเร่ืองสาธารณประโยชนตามความตองการ

ของชุมชน   
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  หนวยการเรียนรูที่ 3: มีความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

จํานวน 10 ชั่วโมง 

  1. ครูนําขาว เหตุการณ เร่ืองราวที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการทําสาธารณประโยชนแต

เกิดความเสียหาย เดือดรอนตอตนเอง ผูอ่ืน หรือสวนรวมเนื่องจากผูที่ทําสาธารณประโยชนขาด

ความรูในส่ิงที่ทํา มาอภิปรายรวมกันเพื่อใหนักเรียนเขาใจวาการทําสาธารณประโยชนโดยขาด

ความรูนอกจากทําใหไมไดประโยชนแลวยังสงผลเสียอีก และเช่ือมโยงไปสูการพัฒนาพื้นที่

สาธารณะของชุมชนวาตองทําโดยมีความรูในส่ิงที่ทํา 

  2. นักเรียนนําภาระงานที่ตองทําในการพัฒนาพื้นที่สาธารณะที่กําหนดไวจาก

หนวยการเรียนรูที่ 2 มากําหนดหัวขอความรูที่ตองศึกษาเพื่อใหมีความรูที่จําเปนตองใชในการ

พัฒนาพื้นที่ แลวแบงนักเรียนเปนกลุม เพื่อศึกษาขอความรู และสรุปขอความรู แลวนําเสนอ

ขอความรูที่สรุปไดใหเพื่อนรวมรับรู โดยครูตองตรวจสอบความถูกตอง และเพิ่มเติมใหสมบูรณ 

  หนวยการเรียนรูที่ 4: การสรางสรรคสาธารณประโยชน จํานวน 24 ชั่วโมง 

1. ใหนักเรียนวางแผนการพัฒนาพื้นที่สาธารณะโดยนักเรียนกลุมที่ ศึกษา

ขอความรูที่จําเปนเร่ืองใด ก็ใหวางแผนเร่ืองนั้นจากขอความรูที่สรุปไว ส่ิงที่ตองกําหนดในการ

วางแผนไดแก วัสดุ อุปกรณ ข้ันตอนการทํางาน และกําหนดหนาที่รับผิดชอบของนักเรียนทุกคนใน

หองเพ่ือใหทุกคนมีสวนรวมในการทํางานนั้น  แลวนําเสนอใหเพื่อนฟงเพื่อทําความเขาใจรวมกัน 

โดยครูตองตรวจสอบความเหมาะสม และความถูกตอง และเพิ่มเติมใหสมบูรณ ใหนักเรียนเตรียม

วัสดุอุปกรณที่ตองใช ส่ิงใดไมมีใหระดมสมองวาสามารถใชส่ิงใดทดแทน หรือหาไดจากที่ใด  

2. ใหนักเรียนชวยกันเรียงลําดับภาระงานที่ตองทําวาจะทํางานใดกอน หลัง  

3. กอนลงมือทําภาระงานใดก็ตาม ใหนักเรียนประชุมรวมกันทั้งหองเพื่อทําความ

เขาใจรวมกันอีกคร้ังหนึ่ง 

4. หลังทํางานเสร็จตามข้ันตอนที่กําหนดไวใหนักเรียนตรวจสอบผลงานที่ทํา
บันทึกส่ิงที่ตองปรับปรุง แกไข และเขียนวิธีการปรับปรุง แกไข ใหเพื่อนชวยกันพิจารณาความ

ถูกตอง แลวลงมือปรับปรุง แกไข 

5. ดําเนินการพัฒนาพื้นที่สาธารณะทีละภาระงานเสร็จส้ินครบถวนตามทีก่าํหนด
ไว  แลวใหนักเรียนเขียนสะทอนความคิดที่มีตอการสรางสรรคสาธารณประโยชน 
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  หนวยการเรียนรูที่ 5: การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน จํานวน 

12 ชั่วโมง 

1. ใหนักเรียนนําเสนอผลการพัฒนาพื้นที่สาธารณะตอสมาชิกในชุมชน และทํา

พิธีมอบพื้นที่สาธารณะใหกับชุมชน เชิญชวนใหชุมชนมาใชงานและรวมกันดูแลรักษา 

   2. ครูอภิปรายรวมกับนักเรียนเกี่ยวกับพื้นที่สาธารณะที่ไดพัฒนาจนเสร็จแลวและ

มอบใหชุมชนแลวนั้น จะเกิดประโยชนก็ตอเมื่อชุมชนมาใชงาน ทําอยางไรจึงจะรูวาชุมชนมาใช

งานเพื่อใหนักเรียนเขาใจเร่ืองความสําคัญของการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

  3. ใหนักเรียนเลือกวันและเวลาที่ตนเองสะดวกในการเก็บรวบรวมขอมูลการใช

พื้นที่สาธารณะของคนในชุมชน โดยสังเกตและสอบถามหรือสัมภาษณผูที่มาใชงาน แลวนําผล

การเก็บรวบรวมขอมูลมาสรุปประมวลผลเปนภาพรวมของการใชสาธารณประโยชนของชุมชน 

4. ใหนักเรียนเขียนสะทอนความคิดเกี่ยวกับการติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

 

แนวการวัดและประเมินผล  

1. วัดและประเมินผลความรูความเขาใจตามองคประกอบของจิตสาธารณะ โดยการ

ทดสอบ 

  2. วัดและประเมินความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะ โดยการสังเกตและ

ประเมินความสามารถ 
 

สื่อและแหลงการเรียนรู  

1. พื้นที่ที่ใชเปนสาธารณประโยชนของชุมชน 

2. อุปกรณที่ใชในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 
3. ขาว เหตุการณ เร่ืองราวเกี่ยวกับความสําคัญของจิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลง

สังคม 

4. ขาว เหตุการณ เร่ืองราวเกี่ยวกับหลักธรรมทางศาสนาที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ 



108 

5. ขาว เหตุการณ เร่ืองราวเกี่ยวกับความสําคัญของการสรางสรรคสาธารณประโยชน

ตามความตองการของชุมชน 

6. ขาว เหตุการณ เ ร่ืองราวเกี่ยวกับความสําคัญของการรูความรูที่จําเปนในการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน  

7. ขาว เหตุการณ เร่ืองราวเกี่ยวกับความสําคัญของการติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

8. หนัง สือ  เอกสาร  ตํารา  หรือเว็บไซตที่ มี ความรูที่ จํ า เปนในการสร างสรรค

สาธารณประโยชน 

 

ตอนที่ 2 ผลการทดลองใชหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อ

สังคมท่ีดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 

 การศึกษาคุณภาพของหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อ

สังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา ดําเนินการโดยการนําหลักสูตรไปทดลองกับโรงเรียนวัด

ลาดสนุน จํานวน 35 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2554 (นักเรียนเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5) 

และภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2555 (นักเรียนเล่ือนชั้นเรียน ข้ึนเปนช้ันประถมศึกษาปที่ 6)  

การนาํเสนอผลการทดลองใชหลักสูตร แบงเปน 2 ขอ ตามวัตถุประสงค การวิจยั ดังนี ้

2.1  ผลการทดลองใชในเชิงปริมาณ 

    2.1.1 ผลการเปรียบเทียบความรูความเขาใจตามองคประกอบของ                       

จิตสาธารณะของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 

     ผลการเปรียบเทียบความรูความเขาใจตามองคประกอบของจิตสาธารณะของ

นักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน แสดงดังตารางที่ 4 – 8 
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   1) ผลการเปรียบเทียบความรูความเขาใจดานการรูความสําคัญของจิต

สาธารณะของนักเรียนกอนและหลังการทดลอง แสดงดังตารางที่ 4  

 

ตารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบความรูความเขาใจดานการรูความสําคัญของจิตสาธารณะของ

นักเรียนกอนและหลังการทดลอง 

ความรูความเขาใจ 

ดานการรูความสาํคัญ 

ของจิตสาธารณะ 

N 
คะแนน

เต็ม  S.D. T p 

กอนการทดลอง 35 5 1.11 0.758 
16.233 0.00 

หลังการทดลอง 35 5 3.77 0.770 

p<0.05, df=34        

  จากตางรางที่ 4 ความรูความเขาใจดานการรูความสําคัญของจิตสาธารณะของนักเรียน

กอนการทดลอง และหลังการทดลอง มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.11 คะแนน และ 3.77 คะแนน ตามลําดับ 

ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบคาเฉล่ียพบวา ความรูความเขาใจของนักเรียนหลังการทดลองสูงกวากอนการ

ทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวาหลังเรียนนักเรียนมีความรูความเขาใจดาน

การรูความสําคัญของจิตสาธารณะมากกวากอนเรียน 
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 2) ผลการเปรียบเทียบความรูความเขาใจดานการตระหนักรูความตองการ

สาธารณประโยชนของชุมชนของนักเรียน กอนและหลังการทดลอง แสดงดังตารางที่ 5 

 

ตารางที่ 5 ผลการเปรียบเทยีบความรูความเขาใจดานการตระหนักรูความตองการ

สาธารณประโยชนของชุมชนของนกัเรียนกอนและหลังการทดลอง 

ความรูความเขาใจ 

ดานการตระหนักรูความ

ตองการสาธารณประโยชน 

ของชุมชน 

n 
คะแนน

เต็ม  S.D. T p 

กอนการทดลอง 35 5 1.23 0.731 
14.307 0.00 

หลังการทดลอง 35 5 3.86 0.772 

p<0.05, df=34       

  จากตางรางที่ 5 ความรูความเขาใจดานการตระหนักรูความตองการสาธารณประโยชน

ของชุมชนของนักเรียน กอนการทดลอง และหลังการทดลอง มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.23 คะแนน และ 

3.86 คะแนน ตามลําดับ ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยพบวา ความรูความเขาใจของนักเรียนหลัง

การทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวาหลังเรียนนักเรียน

มีความรูความเขาใจดานการตระหนักรูความตองการสาธารณประโยชนของชุมชนมากกวากอน

เรียน 
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 3)  ผลการเปรียบเทียบความรูความเขาใจดานการตระหนักรูสาระเนื้อหา

ที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชนของนักเรียนกอนและหลังการทดลอง แสดงดังตาราง

ที่ 6  

 

ตารางที่ 6  ผลการเปรียบเทียบความรูความเขาใจดานการตระหนักรูสาระเนื้อหาที่จําเปนในการ

สรางสรรคสาธารณประโยชนของนกัเรียนกอนและหลังการทดลอง 

ความรูความเขาใจ 

ดานการตระหนักรู 

สาระเนื้อหาที่จําเปน 

ในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

n 
คะแนน

เต็ม  S.D. t p 

กอนการทดลอง 35 5 1.43 0.557 
14.892 0.00 

หลังการทดลอง 35 5 4.09 0.781 

p<0.05, df=34       

จากตางรางที่ 6  ความรูความเขาใจดานการตระหนักรูสาระเนื้อหาที่จําเปนในการ

สรางสรรคสาธารณประโยชนของนักเรียนกอนการทดลอง และหลังการทดลอง มีคาเฉล่ียเทากับ 

1.43 คะแนน และ 4.09 คะแนน ตามลําดับ ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยพบวา ความรูความเขาใจ

ของนักเรียนหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวา

หลังเรียนนักเรียนมีความรูความเขาใจดานการตระหนักรูสาระเนื้อหาที่จําเปนในการสรางสรรค

สาธารณประโยชนมากกวากอนเรียน 
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 4) ผลการเปรียบเทียบความรูความเขาใจดานการติดตามผลการ

สรางสรรคสาธารณประโยชนของนักเรียนกอนและหลังการทดลอง แสดงดังตารางที่ 7  

 

ตารางที่ 7 ผลการเปรียบเทยีบความรูความเขาใจดานการติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชนของนักเรียนกอนและหลังการทดลอง 

ความรูความเขาใจ 

ดานการติดตามผล 

การสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

n 
คะแนน

เต็ม  S.D. t p 

กอนการทดลอง 35 5 1.37 0.689 
15.324 0.00 

หลังการทดลอง 35 5 4.31 0.758 

p<0.05, df=34       

  จากตารางที่ 7  ความรูความเขาใจดานการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน

ของนักเรียนกอนการทดลอง และหลังการทดลอง มีคาเฉล่ียเทากับ 1.37 คะแนน และ 4.31 

คะแนน ตามลําดับ ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยพบวา ความรูความเขาใจของนักเรียนหลังการ

ทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวาหลังเรียนนักเรียนมี

ความรูความเขาใจดานการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชนมากกวากอนเรียน 
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5)  สรุปผลการเปรียบเทียบความรูความเขาใจตามองคประกอบของจิต

สาธารณะของนักเรียนกอนและหลังการทดลอง  แสดงดังตารางที่ 8 

 

ตารางที่ 8 สรุปผลการเปรียบเทียบความรูความเขาใจตามองคประกอบของจิตสาธารณะของ

นักเรียนกอนและหลังการทดลอง 

ความรูความเขาใจ n 
คะแนน

เต็ม  S.D. t p 

กอนการทดลอง 35 20 5.14 1.61 
25.697 0.00 

หลังการทดลอง 35 20 16.02 1.86 

p<0.05, df=34       

  จากตางรางที่ 8 ความรูความเขาใจตามองคประกอบของจิตสาธารณะของนักเรียนกอน

การทดลอง และหลังการทดลอง มีคาเฉลี่ยเทากับ 5.14 คะแนน และ 16.02 คะแนน ตามลําดับ ซึ่ง

เมื่อเปรียบเทียบคาเฉล่ียพบวา ความรูความเขาใจของนักเรียนหลังการทดลองสูงกวากอนการ

ทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวาหลังเรียนนักเรียนมีความรูความเขาใจตาม

องคประกอบของจิตสาธารณะมากกวากอนเรียน 

 

     2.1.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะของ

นักเรียนหลังเรียนกับเกณฑรอยละ 60 

     ผลการวิเคราะหความสามารถรายองคประกอบของจิตสาธารณะของนักเรียน

หลังเรียน แสดงดังตารางที่ 9 – 12 

     ผลการเปรียบเทียบความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะของนักเรียน

หลังเรียนกับเกณฑรอยละ 60 แสดงดังตารางที่ 13 
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     1) ผลการวิเคราะหความสามารถดานการตระหนักรูความตองการ

สาธารณประโยชนของชุมชนของนักเรียนหลังการทดลอง แสดงดังตารางที่ 9 

 

ตารางที่ 9  ผลการวิเคราะหความสามารถดานการตระหนักรูความตองการสาธารณประโยชนของ

ชุมชนของนักเรียนหลังการทดลอง 

ความสามารถ 

ดานการตระหนักรูความตองการ

สาธารณประโยชนของชุมชน 

คะแนนเต็ม  S.D. 

1. การเก็บรวบรวมขอมูล 4 3.03 0.746 

2. การสรุปประมวลผลขอมูล 4 2.97 0.857 

รวม 8 6.00 1.00 

จากตารางที่ 9  ความสามารถดานการตระหนักรูความตองการสาธารณประโยชนของ

ชุมชนของนักเรียนหลังการทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ 6.00 คะแนน โดยการเก็บรวบรวมขอมูลมี

คาเฉลี่ยเทากับ  3.02 คะแนนและการสรุปประมวลผลขอมูลมีคาเฉลี่ยเทากับ 2.97 คะแนน 
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   2) ผลการวิเคราะหความสามารถดานการตระหนักรูสาระเนื้อหาที่จําเปนใน

การสรางสรรคสาธารณประโยชนของนักเรียนหลังการทดลอง แสดงดังตารางที ่10 

 

ตารางที่ 10 ผลการวิเคราะหความสามารถดานการตระหนักรูสาระเนือ้หาที่จําเปนในการ

สรางสรรคสาธารณประโยชนของนกัเรียนหลังการทดลอง 

ความสามารถ 

ดานการตระหนักรูสาระเนื้อหา 

ที่จําเปนในการสาธารณประโยชน 

คะแนนเต็ม  S.D. 

1. การศึกษาและสรุปขอความรูเร่ือง

สนามเด็กเลนที่ปลอดภัย 
4 3.46 0.741 

2. การศึกษาและสรุปขอความรูเร่ืองการ

ตกแตงสนามเด็กเลน 
4 3.17 0.821 

รวม 8 6.63 1.476 

จากตารางที่ 10 ความสามารถดานการตระหนักรูสาระเนื้อหาที่จําเปนในการสรางสรรค

สาธารณประโยชนของนักเรียนหลังการทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ 6.63 คะแนน โดยการศึกษาและ

สรุปขอความรูเร่ืองสนามเด็กเลนที่ปลอดภัยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.46 คะแนนและการศึกษาและสรุป

ขอความรูเร่ืองการตกแตงสนามเด็กเลนมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.17 คะแนน 
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     3) ผลการวิเคราะหความสามารถดานการสรางสรรคสาธารณประโยชน

อยางมีคุณภาพของนักเรียนหลังการทดลอง แสดงดังตารางที่ 11 

 

ตารางที่ 11  ผลการวิเคราะหความสามารถดานการสรางสรรคสาธารณประโยชนของนักเรียนหลัง

การทดลอง 

ความสามารถ 

ดานการสรางสรรคสาธารณประโยชน 
คะแนนเต็ม  S.D. 

1. การวางแผน ไดแก ลําดับข้ันตอนการ

ทํางานและการกําหนดรายการวัส ดุ

อุปกรณ 

4 3.26 0.816 

2. การปฏิบัติ ไดแก การทํางานตามแผนที่

วางไว ความถูกตอง ความต้ังใจทํา และ

การทําจนสําเร็จ 

4 3.46 0.741 

3. การตรวจสอบ ไดแก การบันทึกส่ิงที่

ตองปรับปรุง การกําหนดวิธีการปรับปรุง 
4 3.37 0.731 

4. การปรับปรุง แกไข ไดแก การปรับปรุง

ตามที่กําหนดไว ความสมบูรณของส่ิงที่

ปรับปรุง 

4 3.49 0.658 

รวม 16 13.57 2.604 

  จากตารางที่ 11  ความสามารถดานการสรางสรรคสาธารณประโยชนของนักเรียนหลัง

การทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ 13.57 คะแนน โดยการวางแผนมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.26 คะแนน  การ

ปฏิบัติมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.46 คะแนน  การตรวจสอบมีคาเฉล่ียเทากับ 3.37 คะแนนและการ

ปรับปรุง แกไข มีคาเฉลี่ย 3.49 คะแนน 
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     4) ผลการวิเคราะหความสามารถดานการติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชนของนักเรียนหลังการทดลอง แสดงดังตารางที่ 12 

 

ตารางที่ 12  ผลการวิเคราะหความสามารถดานการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน

ของนักเรียนหลังการทดลอง  

ความสามารถ 

ดานการติดตามการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

คะแนนเต็ม  S.D. 

1. การเก็บรวบรวมขอมูล 4 3.29 0.458 

2. การสรุปประมวลผลขอมูล 4 3.34 0.725 

รวม 8 6.63 0.910 

  จากตารางที่ 12 ความสามารถดานการติดตามการสรางสรรคสาธารณประโยชนของ

นักเรียนหลังการทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ 6.63 คะแนน โดยการเก็บรวบรวมขอมูลมีคาเฉลี่ยเทากับ 

3.29 คะแนนและการสรุปประมวลผลขอมูลมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.34 คะแนน 
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    5) ผลการเปรียบเทียบความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะ

ของนักเรียนหลังการทดลองกับเกณฑรอยละ 60 แสดงดังตารางที่ 13 

 

ตารางที่ 13 ผลการเปรียบเทียบความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะของนักเรียน 

หลังการทดลองกับเกณฑรอยละ 60  

ความสามารถ n 
คะแนน

เต็ม 

เกณฑ

รอยละ

60 ของ

คะแนน

เต็ม 

 S.D. t P 

ดานการตระหนักรู 

ความตองการ 

สาธารณประโยชนของ

ชุมชน 

35 8 4.8 6.00 1.00 7.099* 0.00 

ดานการตระหนักรูสาระ

เนื้อหาทีจ่ําเปนในการ

สรางสรรค 

สาธารณประโยชน 

35 8 4.8 6.63 1.48 7.324* 0.00 

ดานการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

อยางมีคุณภาพ 

35 16 9.6 13.57 2.60 9.022* 0.00 

ดานการติดตามผล 

การสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

35 8 4.8 6.63 0.91 11.885* 0.00 

รวม 35 40 24 32.83 4.64 11.249* 0.00 

p<0.05, df=34       
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  จากตารางที่ 13 ความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะของนักเรียนหลังการ

ทดลอง ดานการตระหนักรูความตองการสาธารณประโยชนของชุมชนมีคาเฉล่ียเทากับ 6.00 

คะแนน  ดานตระหนักรูสาระเนื้อหาที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน มีคาเฉลี่ยเทากับ 

6.63 คะแนน  ดานการสรางสรรคสาธารณประโยชน มีคาเฉล่ียเทากับ 13.57 คะแนน และดาน

การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน มีคาเฉล่ียเทากับ 6.63 คะแนน และ

ความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะโดยรวม มีคาเฉล่ียเทากับ 32.83 คะแนนซ่ึงสูง

กวาเกณฑรอยละ 60 ที่กําหนดไวอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวาหลังเรียนนักเรียน

มีความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะ   

 

2.2   ผลการทดลองใชในเชิงคุณภาพ 

    ผลการศึกษาความรูความเขาใจและความสามารถตามองคประกอบของ               

จิตสาธารณะของนักเรียนจากสังเกตพฤติกรรมและบันทึกการเรียนรูของนักเรียน ผูวิจัยนําเสนอ

ตามองคประกอบของจิตสาธารณะ ดังนี้ 

2.2.1 ดานการรูความสําคัญของจิตสาธารณะของนักเรียน  

     จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการอภิปรายรวมกันเกี่ยวกับ

ความสําคัญของจิตสาธารณะโดยใชภาพที่แสดงพฤติกรรมที่หลากหลายของผูที่ไมประสบภัยใน

เหตุการณอุทกภัยคร้ังใหญในประเทศไทย เมื่อป พ.ศ.2554 เชน บางคนสวดมนตออนวอนใหน้ํา

ลดเร็วๆเพราะสงสารผูที่ประสบภัย ,  บางคนดีใจที่น้ํ าไมทวมบานและไปเดินซื้อของที่

หางสรรพสินคาอยางสบายใจ, บางคนไปชวยบรรจุของบริจาคใสถุงยังชีพหรือไปชวยแจกจายถุง

ยังชีพแกผูประสบภัย พบวานักเรียนใหความสนใจ นักเรียนตางรวมแสดงความคิดเห็น และเลา

เหตุการณน้ําทวมบานของตนเองซ่ึงนักเรียนตองอพยพไปอยูตามศูนยพักพิงของทางราชการ 

นักเรียนสะทอนความรูสึกของตนเองในฐานะผูที่ไดรับความชวยเหลือจากผูที่มีจิตสาธารณะวา

หากไมไดรับความชวยเหลือตองลําบากมาก เมื่อใหนักเรียนศึกษาเกี่ยวกับหลักธรรม “พรหมวิหาร 

4” และ “สังคหวัตถุ 4” ซึ่งเปนหลักธรรมที่สอนเร่ืองการนึกถึงผูอ่ืนและสวนรวม ดวยการใหส่ิงของ

หรือเงินทอง  รวมไปถึงการใชคําพูดดีๆ การสละแรงกาย นักเรียนสามารถเลาเร่ืองราวที่เปน

ประสบการณชีวิตของนักเรียนที่เคยพบเห็นคนที่มีพฤติกรรมที่แสดงถึงการเปนผูที่ปฏิบัติตามหลัก
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“พรหมวิหาร 4” และ “สังคหวัตถุ 4” รวมทั้งพฤติกรรมของตนเองดวย  นักเรียนสะทอนความคิด

ดานการรูความสําคัญของจิตสาธารณะ ผานบันทึกการเรียนรูของนักเรียน  ดังตัวอยางตอไปนี้ 

 

ทุกคนชวยกัน ชุมชนก็นาอยู ทุกคนก็ยิ้ม (เลขที่ 8) 

 

การชวยเหลือกันในชุมชนเปนประโยชนมากมาย คนในชุมชนก็มีความสุข 

(เลขที่ 20) 

 

ถาเราชวยกัน คนทําก็มีความสุข มีความภาคภูมิใจ อะไรๆตั้งเยอะที่

เรียบรอยข้ึนกวาเดิม(เลขที่ 21) 

 

การชวยเหลือสังคมเปนส่ิงที่ดีมาก ที่เราทําอาจเปนส่ิงเล็กนอย แตเปนส่ิง

ที่ทําใหปญหานอยลงได (เลขที่ 29) 

 

2.2.2 ดานการตระหนักรูความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการอภิปรายรวมกันเกี่ยวกับการ

ทําสาธารณประโยชนใหตรงตามความตองการของผูรับ โดยผูวิจัยยกตัวอยางขาวการบริจาค

อาหารใหชางโดยไมตรงตามความตองการของชางทําใหอาหารเนาเสีย ชางไมไดกิน  เปนการ

กระทําที่ไมมีประโยชน  นักเรียนตางแสดงความคิดเห็นวาเสียดายของ เสียดายเงิน ที่เสียไปโดย

เปลาประโยชน  เมื่อผูวิจัยนําสนทนาเชื่อมโยงเขาสูการพัฒนาสนามเด็กเลนในชุมชนวาทําอยางไร

จึงจะไมลงทุนลงแรงไปแลวไมมีเด็กมาเลน ไมมีคนในชุมชนมาใช นักเรียนสามารถบอกไดวาตอง

ถามคนในชุมชนวาตองการใหสนามเด็กเลนเปนอยางไร นักเรียนเสนอใหถามทั้งเด็ก วัยรุน และ

ผูใหญ เพราะตางเปนคนในชุมชน  และเสนอความคิดใหแบงพื้นที่ในชุมชนออกเปนสวนๆ เพื่อแบง

กันไปสัมภาษณคนที่อยูในชุมชนไดอยางทั่วถึง นักเรียนกระตือรือรนที่จะเขาไปในชุมชน เตรียม

หมวกกันแดด กระติกน้ํา แบบสัมภาษณ ปากกา พรอมสําหรับการปฏิบัติงาน การเก็บรวบรวม

ขอมูลในคร้ังแรกของนักเรียนยังจดบันทึกขอมูลไดไมสมบูรณ บางคนจดมาเองแตอานไมออก บาง
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คนรีบวิ่งตามเพ่ือนทําใหบันทึกขอมูลไมครบถวน นักเรียนไมกลาสัมภาษณ พูดไมชัดเจน บางคน

อายที่จะพูด ผูวิจัยใหนักเรียนระดมความคิดหาวิธีแกปญหาที่เกิดข้ึนแลวเขาไปในชุมชนอีกคร้ัง

เพื่ อ เก็บรวบรวมขอมูล  นัก เ รียนสะทอนความคิดด านการตระหนัก รู ความตองการ

สาธารณประโยชนของคนในชุมชนผานบันทึกการเรียนรูของนักเรียน  ดังตัวอยางตอไปนี้ 

 

เรารูวาชุมชนเขาอยากไดทางเดิน เราก็ทําที่ชุมชนขอมา (เลขที่ 7)  

 

ตอนที่ไปเก็บขอมูลตองจดใหครบจะไดรู ส่ิงที่พวกเขาอยากใหเราทํา 

(เลขที่8) 

 

รูสึกดีมากท่ีเราทํางานเสร็จ เราไดชวยพัฒนาชุมชนและทุกคนในชุมชนก็

ไดมาใชกัน เราทําไปโดยไปถามคนในชุมชน ถาเราไมถาม เราทําไปเขาไม

ตองการ ก็จะเสียประโยชน (เลขที่ 12) 

 

การไดไปถามคนในชุมชนทําใหผมกลาข้ึนเยอะเลยครับ ผมตองพูดถาม

วามีความตองการอยางอ่ืนอีกไหมครับที่อยากได หมดแลวหรือครับ บาง

คนบอกเยอะมากจนผมจดแทบไมทัน (เลขที่ 16) 

 

ถาฉันรูวาคนในชุมชนตองการสนามเด็กเลนแบบไหน ฉันจะทําใหดีกวานี้ 

จะไดเกิดประโยชนมากข้ึน (เลขที่ 21) 

 

ปาบอกหนูวาอานหนังสือไมออก หนูก็อานใหปาฟง หนูอานชาๆ ปาจะได

ฟงทัน ปาใจดีตอบคําถามทุกขอจนเสร็จ (เลขที่23) 
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2.2.3 ดานตระหนักรูสาระเนื้อหาที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการอภิปรายรวมกันเกี่ยวกับการ

ทําสาธารณประโยชนโดยไมรูความรูในเร่ืองนั้นสงผลใหเกิดความเสียหายแกตนเอง ผูอ่ืน และ

สวนรวม โดยผูวิจัยยกตัวอยางขาวการปนอีเอ็มบอลสําหรับแจกจายใหกับผูประสบอุทกภัยนําไป

โยนลงในนํ้าที่เนาขังเพื่อใหน้ําใสข้ึน ซึ่งตอมาภายหลังมีนักวิชาการออกมาทักทวงวาการกระทํา

ดังกลาวกลับจะยิ่งทําใหน้ําเนาเสียมากข้ึน อีกทั้งผูที่ปนอีเอ็มบอลอาจติดเช้ือราได นักเรียนตาง

แสดงคิดเห็นวาเปนการทําประโยชนที่ไมไดประโยชนแลวยังเกิดโทษทั้งตอตนเอง และสวนรวม 

เมื่อวิจัยนําสนทนาเช่ือมโยงเขาสูการพัฒนาสนามเด็กเลนในชุมชนวาทําอยางไรจึงจะปรับปรุง

สนามเด็กเลนของชุมชนไดอยางถูกตอง และนักเรียนรูหรือไมวาสนามเด็กเลนที่ปลอดภัยมี

ลักษณะอยางไร นักเรียนตางตอบคําถามโดยเลาถึงสนามเด็กเลนที่ตนเองเคยพบวามีลักษณะ

อยางไร  ซึ่งถูกบาง ผิดบาง นําไปสูการสรุปรวมกันวาความรูที่มีอยูไมเพียงพอ ตองศึกษาหา

ความรูเกี่ยวกับส่ิงตางๆ ตามที่ชุมชนตองการกอนที่จะลงมือปรับปรุงสนามเด็กเลน  หลังจาก

แบงกลุมและไดรับหัวขอความรูที่ตองศึกษาแลวนักเรียน ผูวิจัยสังเกตพบวา นักเรียนบางคนอาน

หนังสือไมคลอง ผูวิจัยจึงตองอานใหฟง หรือใหนักเรียนที่ศึกษาหัวขอเดียวกันอานออกเสียงให

เพื่อนฟงดวย และเมื่อนักเรียนเขียนสรุปความรู  นักเรียนบางคนเขียนวกวน ไมไดใจความ ผูวิจัยจึง

ถามใหนักเรียนพูดตอบซึ่งนักเรียนสามารถบอกขอความรูไดแตไมครบถวน  นักเรียนสะทอน

ความคิดดานการตระหนักรูดานสาระเนื้อหาที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณะประโยชนผาน

บันทึกการเรียนรูของนักเรียน ซึ่งเปนที่นาสังเกตวาความรูที่นักเรียนไดเรียนรูเปนความรูที่ไมปรากฏ

ในหลักสูตรการเรียนการสอนตามปกติ  ดังตัวอยางตอไปนี้ 

 

พื้นปูนตองหางจากชิงชา โซแกวงออกไปไดถึงไหน เราตองทําใหไกล

ออกไปเทานั้น เพราะถาทําพื้นปูนใกลจะทําใหเกิดอันตรายตอเด็กที่มา

เลนได เพราะเวลาแกวงชิงชามาไดไกลเทาโซ ถาตกลงมาจะไดตกบน

ทราย ไมตกบนปูน (เลขที่16) 
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ฉันอานเจอวาหญาตองการแสงแดดวันละหลายช่ัวโมง เราปลูกหญาไมได

แน เพราะสนามของเราไมมีแดดเยอะขนาดนั้น เพราะมีตนไมและตึกบัง

มันรม (เลขที่ 18) 

 

ถามีของเลนใหมมา จะทําใหเด็กอยากเลน แตตองตรวจสอบกอนซ้ือวา

มันปลอดภัยหรือเปลา ถาไมอยางนั้นจะทําใหเด็กไมปลอดภัยอาจจะตอง

เขาโรงพยาบาล(เลขที่ 21) 

 

การวางแผนปูนเปนทางเดินตองวางใหดีๆ ใหชองวางเล็กกวาเทาเด็กที่จะ

ลงไปได ถาวางเกินกวานั้น เทาเด็กจะลงไปติดและทําใหเกิดผลที่ตามมา 

คือ เด็กที่มาเลนไดรับอันตรายได (เลขที่ 32) 

 

การทําพื้นสนามเราตองเลือกกอนที่จะลงมือทํา เรามีตัวเลือกหลายอยาง 

คือ ฟาง ยาง ทราย แตเราตองเลือกทรายเพราะถาเด็กหกลมก็ไมเจ็บมาก 

ปูนตัดทิ้งไปเลย สวนยางมีราคาแพงเราไมมีเงินมากขนาดนั้น สวนฟาง

เราไมรูจะไปหาจากที่ไหนและมันจะยอยสลายได ทรายดีที่สุด(เลขที่ 33) 

 

2.2.4 ดานการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการวางแผนการปรับปรุงสนาม

เด็กเลน พบวานักเรียนนําความรูที่ไดจากศึกษาความรูที่จําเปนในการปรับปรุงสนามเด็กเลนมาใช

ในการแผนได แตยังขาดความครบถวน สมบูรณ สวนใหญนักเรียนมักบกพรองเร่ืองการกําหนด

วัสดุ อุปกรณ เชน การวางแผนการทําทางเดินตองใชปูนซีเมนตปริมาณเทาไรจึงเพียงพอ แตเมื่อ

ผูวิจัยใชคําถามใหคิดทบทวนถึงความรูที่ศึกษาไว นักเรียนสามารถตอบคําถามและแกไขปรับปรุง

การวางแผนงานไดดีข้ึน  สําหรับการปฏิบัตินักเรียนใหความรวมมือ และกระตือรือรนมาก แมวา

ตองมาทํางานในวันเสาร 6 คร้ังติดตอกัน คร้ังละ 4 ชั่วโมง นักเรียนก็ยินดี และสามารถปฏิบัติไดดี 

การตรวจสอบและปรับปรุงแกไข นักเรียนสามารถตรวจสอบขอบกพรองของผลงานที่ทําได และ
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บอกวิธีการที่ใชในการปรับปรุง แกไขและลงมือแกไขงานได นักเรียนสะทอนความคิดดานการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน ผานบันทึกการเรียนรูของนักเรียน ดังตัวอยางตอไปนี้ 

  

เราจะหลอทางเดินใหออกมาดีกวาที่เราหลอคร้ังแรกเพราะอันแรกออกมา

ไมดีเลย ผมทําลวดลายออกมาไมดี และมันก็ปูดนิดหนอยมันเลยออกมา

ไมสวย และก็ดึงใบไมไมออกดวย (เลขที่ 8) 

 

การหลอแผนทางเดินเปนงานที่ไมเคยทํามากอน ตอนวางแผนก็คิดวาจะ

ทํายังไงดี คิดวาปูนมันเหลว ๆ จะวาดไดเหรอ แตก็วาดไปตามที่อาน มัน

ก็สามารถวาดไดจริงๆ ดวย และพอมันแหงแลวเห็นฝมือตัวเองแลวดีใจ

มากๆเลยคะ (เลขที่ 17) 

 

การวางแผนการทํางานไมใชเร่ืองยากเลยแลวยังทําใหเรารูดวยวาตองทํา

อะไรบาง ...เราตองดูวามันดีไหม แลวมีอะไรผิดพลาดหรือเปลา ตอง

แกไขอยางไรใหถูกตอง เด็กจะไดมาเลนอยางสนุก ตองตรวจสอบวามัน

ปลอดภัยหรือเปลา ไมอยางนั้นเด็กไมปลอดภัยจะเขาโรงพยาบาลเลยก็ได 

(เลขที่ 21) 

 

2.2.5 ดานการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการอภิปรายรวมกันเกี่ยวกับการ

ทําสาธารณประโยชนจะเกิดประโยชนก็ตอเมื่อชุมชนมาใชงาน นักเรียนสามารถรวมแสดงความ

คิดเห็นในประเด็นดังกลาวได  นักเรียนเสนอวาตองไปดูจึงรูวามีคนมาใชงานหรือไม มากนอย

เพียงใด  นักเรียนเลือกวันและเวลาที่ตนเองสะดวกในการเก็บรวบรวมขอมูลการใชสนามเด็กเลน

ของคนในชุมชนโดยนักเรียนแตละคนรับผิดชอบเก็บรวบรวมขอมูลสังเกต 3-5 ชั่วโมง ในเวลา 1 

สัปดาห แลวนําผลการสังเกตมาสรุปประมวลผลเปนภาพรวมของการใชสาธารณประโยชนของ
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ชุมชน นักเรียนสะทอนความคิดดานการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน ผานขอเขียน

ของนักเรียน ดังตัวอยางตอไปนี้ 

 

ตอนเย็นมีเด็กมาเลนกันเครื่องเลนสนามท่ีเราซ้ือมาใหมเยอะมาก 

นักเรียนโรงเรียนของเรามานั่ง นั่งรอมอเตอรไซคกับสองแถว มีผูใหญ

มารอรับลูก รถขายไอติม ลูกชิ้นปงมาจอดขายของดวย (เลขที่1) 

 

ผมนั่งที่เกาอ้ีคอยดูคนมาไหม พอมีคนมา ผมก็ดูวาเปนเด็กหรือผูใหญ

แลวมาทําอะไร แลวก็ขีด (เลขที่ 5) 

 

ผมวาการที่เราไปดูใหเห็นกับตาวามีคนมาใชสนามเด็กเลนจริงๆ ก็ดี ผม

อยากเห็นวามันมีประโยชนจริงๆผมสังเกตในตอนเชากอนเขาโรงเรียน 

เห็นคนที่มารอมอเตอรไซครับจาง กับเด็กที่มาเลน (เลขที่ 18) 

 

ฉันตกใจมากวาทําไมมีคนมากมาย พวกเคาเปนคนที่เรียน กศน.เคามา

เรียนที่หองสมุด แตหองสมุดยังไมเปดเคาเลยมานั่งกันเต็มไปหมด ฉันนับ

เกือบไมไหว แตนับไดจนครบ (เลขที่ 23) 
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บทที่ 5  

 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 

 

 การวิจัยเร่ืองการวิจัยและพัฒนาหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎี

การศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา เปนการวิจัยและพัฒนา มีสาระของการ

วิจัย ดังนี้ 

  

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา

สําหรับนักเรียนประถมศึกษา 

 2.  เพื่อศึกษาคุณภาพของหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อ

สังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา จากผลการนําหลักสูตรไปทดลองใช ดังนี้ 

  2.1 เปรียบเทียบคะแนนความรูความเขาใจตามองคประกอบของ                       

จิตสาธารณะของกลุมเปาหมายกอนเรียนและหลังเรียน 

  2.2 เปรียบเทียบคะแนนความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะของ

กลุมเปาหมายหลังเรียนกับเกณฑรอยละ 60 

 

กลุมเปาหมาย 

กลุมเปาหมายที่ใชในการทดลองนําหลักสูตรไปใช ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 

จํานวน 35 คน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2554 และภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2555 (นักเรียน

เล่ือนช้ันเรียน เปนช้ันประถมศึกษาปที่ 6) โรงเรียนวัดลาดสนุน สังกัดสํานักงานการศึกษา

ประถมศึกษา เขต 2 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
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วิธีดําเนินการวิจัย 

 มีข้ันตอนการวิจัยเปน 4 ข้ัน ดังนี้ 

 ขั้นที่ 1 (R1) การศึกษาขอมูลเบื้องตน 

  1.1 ศึกษาสภาพและปญหาการจัดกิจกรรมเสริมสรางจิตสาธารณะของนักเรียน

ประถมศึกษา โดยจัดทําแบบสอบถาม เร่ืองสภาพปญหาการจัดกิจกรรมเสริมสรางจิตสาธารณะ

ของนักเรียนประถมศึกษา แลวสงแบบสอบถามทางไปรษณียถึงผูอํานวยการโรงเรียน ขอความ

รวมมือใหมอบหมายใหครูผูรับผิดชอบกิจกรรมเสริมสรางจิตสาธารณะในโรงเรียนเปนผูตอบ

แบบสอบถาม โรงเรียนละ 1 ฉบับ จํานวน 40 ฉบับ   

 1.2 ศึกษาทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาเพื่อวิเคราะหหลักการของทฤษฎี

การศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา สําหรับนําไปใชในการออกแบบหลักสูตร 

 1.3 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับองคประกอบของจิตสาธารณะ และปจจัยที่มีอิทธิพล

ตอจิตสาธารณะ เพื่อวิเคราะหสาระเกี่ยวกับจิตสาธารณะสําหรับใชในการออกแบบหลักสูตร 

 ขั้นที่ 2 (D1) การพัฒนาหลักสูตรฉบับราง  

2.1 จัดทําเอกสารหลักสูตร 

  2.1.1 กําหนดวิสัยทัศนของหลักสูตร 

 กําหนดวิสัยทัศนของหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎี

การศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา โดยวิเคราะหจากหลักการของทฤษฎี

การศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาขอ 1 รวมกับความหมายของจิตสาธารณะ 

   2.1.2 กําหนดหลักการของหลักสูตร 

 กําหนดหลักการของหลักสูตรโดยวิเคราะหจากหลักการของทฤษฎี

การศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา  

  2.1.3 กําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตร 

 วิเคราะหหลักการของหลักสูตร รวมกับสาระที่เกี่ยวกับจิตสาธารณะ เพื่อ

กําหนดจุดมุงหมายเพื่อใหเกิดกับผูเรียนเมื่อจบการศึกษาตามหลักสูตรซ่ึงผูเรียนตองมีความรู

ความเขาใจตามสาระที่เกี่ยวกับจิตสาธารณะ อีกทั้งตองมีความสามารถในการแกปญหาของ

สวนรวมตามหลักการของหลักสูตรดวย 
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 2.1.4  การกําหนดผลการเรียนรู 

 วิเคราะหจุดมุงหมายของหลักสูตรเปนผลการเรียนรูซึ่งเปนการระบุส่ิงที่

ผูเรียนพึงรูและปฏิบัติได    

    2.1.5 กําหนดสาระการเรียนรู 

 กําหนดสาระการเรียนรูใหสอดคลองสัมพันธกับผลการเรียนรูเพื่อใชเปน

เนื้อหาสําหรับการจัดการเรียนรู   

   2.1.6 กําหนดหนวยการเรียนรู  

  กําหนดหนวยการเรียนรู เพื่อใชในการจัดการเรียนรู โดยวิเคราะหผลการ

เรียนรูและตัวช้ีวัด กับสาระการเรียนรูที่สอดคลองกัน   

  2.1.7 กําหนดโครงสรางเวลา 

  กําหนดโครงสรางเวลาของหลักสูตร โดยวิเคราะหหนวยการเรียนรูเพื่อ

จัดสรรเวลาที่เหมาะสมสําหรับจัดการเรียนรู 

   2.1.8 กําหนดแนวการจัดการเรียนรู  

 กําหนดแนวการจัดการเรียนรู โดยวิเคราะหจากหนวยการเรียนรู   

   2.1.9 กําหนดแนวการวัดและประเมินผล  

 กําหนดแนวการวัดและประเมินผลแตละหนวยการเรียนรูใหครอบคลุม

ทั้งดานความรูความเขาใจและดานความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะ 

   2.1.10 กําหนดส่ือและแหลงการเรียนรู  

  กําหนดส่ือและแหลงเรียนรูที่ใชจัดการเรียนรู  

2.2 จัดทําเอกสารหลักสูตร  

 จัดทําแผนการจัดการเรียนรูเพื่อใชในการจัดการเรียนรู องคประกอบของ

แผนการจัดการเรียนรู ประกอบดวย  ผลการเรียนรู สาระการเรียนรู จุดประสงคการเรียนรู 

สาระสําคัญ กิจกรรมการเรียนรู  ส่ือและแหลงเรียนรู และการวัดและประเมินผล มีแผนการจัดการ

เรียนรูจํานวน 12 แผน 
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  2.3 ตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร และเอกสารหลักสูตร 

   นําหลักสูตร และเอกสารหลักสูตรโดยไปใหผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 คน 

ตรวจสอบคุณภาพแลวนําความเห็นของผูทรงคุณวุฒิมาปรับปรุงหลักสูตรและเอกสารหลักสูตร  

ขั้นที่ 3 (R2) การทดลองใชหลักสูตรฉบับราง 

  3.1 จัดทําเคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอมูล 

   3.1.1 สรางแบบทดสอบความรูความเขาใจเปนขอสอบปรนัย 4 ตัวเลือก 

ตามองคประกอบของจิตสาธารณะ ไดแก ดานการรูความสําคัญของจิตสาธารณะ ดานการ

ตระหนักรูความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน ดานการตระหนักรูสาระเนื้อหาที่จําเปนใน

การสรางสรรคสาธารณประโยชน และดานการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

จํานวนดานละ 5 ขอ รวม 20 ขอ แลวนําไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 คน ตรวจสอบความตรงตาม

เนื้อหา แลวปรับปรุงแกไข นําแบบทดสอบกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา2554 

โรงเรียนวัดลาดสนุน จํานวน 35 คน นําผลที่ไดมาคํานวณหาคาความเที่ยง คาความยาก และคา

อํานาจจําแนก 

   3.1.2 สรางแบบสังเกตและประเมินความสามารถ เปนแบบมาตราสวน

ประมาณคา 4 ระดับ (Rating Scale) ตามองคประกอบของจิตสาธารณะ ไดแก ดานการตระหนัก

รูความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน จํานวน 2 ขอ ดานการตระหนักรูสาระเนื้อหาที่จําเปน

ในการสรางสรรคสาธารณประโยชน  จํานวน 2 ขอ  ดานการสรางสรรคสาธารณประโยชน จํานวน 

4 ขอ และดานการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน จํานวน 2 ขอ รวม 10 ขอ สราง

เกณฑการใหคะแนน นําแบบสังเกตและประเมินความสามารถใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 คน 

ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา แลวปรับปรุงแกไข  

  3.2 กําหนดกลุมเปาหมาย 

  กําหนดเกณฑในการคัดเลือกกลุมเปาหมาย ไดกลุมเปาหมาย เปน

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 35 คน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2554 และภาคเรียนที่ 1 

ปการศึกษา 2555 (นักเรียนเลื่อนชั้นเรียน เปนชั้นประถมศึกษาปที่ 6) โรงเรียนวัดลาดสนุน สังกัด

สํานักงานการศึกษาประถมศึกษา เขต 2 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ซึ่ง

ผูอํานวยการโรงเรียนยินดีจัดสรรเวลาสําหรับการทดลองใชหลักสูตรโดยใหจัดการเรียนรูไดใน
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ชั่วโมงชุมนุม ทุกวันศุกร เวลา 13.30-15.30  ผูปกครองของนักเรียนอนุญาตใหนักเรียนทํากิจกรรม

ไดในวันเสารตามที่ผูวิจัยนัดหมาย  โรงเรียนต้ังอยูในชุมชนจามร-ลาดสนุน  ซึ่งมีสนามเด็กเลนของ

ชุมชนที่อยูภายใตการดูแลของเทศบาลตําบลคูคต จังหวัดปทุมธานีซึ่งนายกเทศมนตรีอนุญาตให

ใชพื้นที่สนามเด็กเลนเปนแหลงเรียนรูในการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามหลักสูตร 

  3.3 ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 

   3.3.1 ดําเนินการทดลองใชหลักสูตรโดยการศึกษากลุมเดียวกอนและ

หลังการทดลอง (One-Group Pretest-Posttest Design) ในการศึกษาความรูความเขาใจตาม

องคประกอบของจิตสาธารณะกอนเรียน และหลังการเรียนรู 4 หนวย ไดแก หนวยการเรียนรูที่ 1 

ความสําคัญของจิตสาธารณะหนวยการเรียนรูที่ 2 ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

หนวยการเรียนรูที่ 3 ความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน และหนวยการเรียนรูที่ 5 

การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน  โดย 1) ทดสอบความรูความเขาใจเร่ือง               

จิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม หลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่เกี่ยวของกับจิต

สาธารณะ ความสําคัญของความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน ความสําคัญของการมี

ความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน  และความสําคัญของการติดตามผลการใช

สาธารณประโยชนของชุมชน กอนการทดลองใชหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎี

การศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 2) ทดลองใชหลักสูตรการเสริมสรางจิต

สาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 3) ทดสอบความรู

ความเขาใจ หลังการทดลองใชหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อ

สังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา  

3.3.2 ศึกษากลุมเดียวหลังการทดลอง (One Group Posttest Only 

Design) ในการศึกษาความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะหลังการเรียนรู 4 หนวย 

ไดแก หนวยการเรียนรูที่ 2 ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน  หนวยการเรียนรูที่ 3 

ความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน หนวยการเรียนรูที่ 4 การสรางสรรค

สาธารณประโยชนอยางมีคุณภาพ และหนวยการเรียนรูที่ 5 การติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชน  โดย 1) ทดลองใชหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษา

เพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 2) สังเกตและการประเมินความสามารถในการเก็บ
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รวบรวมขอมูลและสรุปผลประมวลผลขอมูลรายละเอียดความตองการสาธารณประโยชนของ

ชุมชน  การศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน การปรับปรุง

สาธารณประโยชน  และการเ ก็บรวบรวมขอมูลและสรุปผลประมวลผลขอมูลการใช

สาธารณประโยชนของชุมชน  หลังการทดลองใชหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎี

การศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 

3.3.3 การวิเคราะหขอมูล 

   1) การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ โดยการเปรียบเทียบคาเฉลี่ย

คะแนนความรูความเขาใจตามองคประกอบของจิตสาธารณะกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน

โดยใชการทดสอบที (t-test) ที่ระดับนัยสําคัญที่ระดับ .05  และเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนน

ความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะหลังเรียนกับเกณฑรอยละ 60 โดยใชการทดสอบ

ที (t-test) ที่ระดับนัยสําคัญที่ระดับ .05   

   2) การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยพิจารณาจากขอความ

จากแบบบันทึกพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนที่ผูวิจัยเปนผูบันทึกหลังการสอน  และแบบบันทึก

การเรียนรูของนักเรียนที่นักเรียนบันทึกหลังการเรียน แลวนําขอมูลมาวิเคราะหและสรุปผลการนํา

หลักสูตรไปทดลองใช 

 ขั้นที่ 4 (D2) การพัฒนาหลักสูตรฉบับสมบูรณ 

 ดําเนินการโดยนําขอมูลที่ไดในข้ันที่ 3 มาใชปรับปรุงรายละเอียดในเอกสาร

หลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรใหมีความสมบูรณมากยิ่งข้ึน   

 

สรุปผลการวิจัย 

 ผูวิจัยนําเสนอสรุปผลการวิจัยเปน 2 ตอน คือ ตอนท่ี 1 ผลการพัฒนาหลักสูตรการ

เสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา          

ตอนที่ 2 ผลการประเมินคุณภาพของหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษา

เพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา มีรายละเอียด ดังนี้ 
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 ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษา

เพื่อสังคมท่ีดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 

หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา ประกอบดวย วิสัยทัศนของหลักสูตร  หลักการของหลักสูตร  จุดมุงหมาย

ของหลักสูตร  ผลการเรียนรู สาระการเรียนรู  หนวยการเรียนรู  โครงสรางเวลา แนวการจัดการ

เรียนรู  แนวการวัดและประเมินผล และส่ือและแหลงการเรียนรู ดังนี้ 

 

วิสัยทัศนของหลักสูตร 

  หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียน

ประถมศึกษา เปนหลักสูตรที่มุงเสริมสรางผูเรียนเปนผูที่มีความตระหนักรูในความตองการหรือ

ผลประโยชนของสวนรวม โดยการใชความรูและความสามารถสรางสรรคสาธารณประโยชนเพื่อให

สังคมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน 

 

หลักการของหลักสูตร 

 1. หลักสูตรมุงใหผูเรียนไดใชความรูความสามารถในการทําสาธารณประโยชนที่เปน

ประโยชนตอสังคมและทาทายความสามารถ 

 2. หลักสูตรมุงใหผูเรียนกําหนดหัวขอความรูที่จําเปนตองใชในการทําสาธารณประโยชน

จากการคนหารายละเอียดของปญหาโดยการเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูล 

 3. หลักสูตรมุงใหผูเรียนสรุปขอความรูที่จําเปนตองใชในการทําสาธารณประโยชนดวย

ตนเอง และ คนหาวิธีการแกปญหาใหมๆ  

 4. หลักสูตรมีการวัดผลการเรียนรูของผูเรียนจากความรู ความสามารถในการทํา

สาธารณประโยชนที่เปนประโยชนตอสังคม 
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จุดมุงหมายของหลกัสูตร 

 หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา มีจุดหมายเพื่อใหเกิดกับผูเรียนเมื่อจบหลักสูตร ดังนี้ 

  1. มีความรูความเขาใจ เร่ืองตอไปนี้ 

   จิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม  

     หลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ  

   ความสําคัญของความตองการสรางสรรคสาธารณประโยชนของชุมชน  

   ค ว า ม สํ า คัญ ข อ ง ก า ร มี ค ว า ม รู ที่ จํ า เ ป น ใ น ก า ร ส ร า ง ส ร ร ค

สาธารณประโยชน   

   ความสําคัญของการติดตามผลการใชสาธารณประโยชนของชุมชน 

 2. มีความสามารถ ตอไปนี้ 

   การเก็บรวบรวมขอมูลและการสรุปประมวลผลขอมูลความตองการ

สาธารณประโยชนของชุมชน 

   ก า ร ศึ ก ษ า แ ล ะ ส รุ ป ข อ ค ว า ม รู ที่ จํ า เ ป น ใ น ก า ร ส ร า ง ส ร ร ค

สาธารณประโยชน    

   การสรางสรรคสาธารณประโยชนโดยการวางแผน การปฏิบัติ การ

ตรวจสอบ และการปรับปรุง แกไข  

   การ เก็ บ รวบรวมข อมู ลและส รุปผลประมวลผลข อมู ลการ ใช

สาธารณประโยชนของชุมชน  

 

ผลการเรียนรู 

 ผลการเรียนรูที่ 1 รูและเขาใจความสําคัญของจิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม 

และหลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ  

 ผลการเรียนรูที่ 2 รูและเขาใจความสําคัญของความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

สามารถเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูลรายละเอียดสาธารณประโยชนที่ชุมชน

ตองการ 
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 ผลการเรียนรูที่ 3 รูและเขาใจความสําคัญของการมีความรูที่จําเปนในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน สามารถศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 ผลการเรียนรูที่ 4 สามารถสรางสรรคสาธารณประโยชนโดยการวางแผน การปฏิบัติ การ

ตรวจสอบ และการปรับปรุง แกไข 

 ผลการเ รียนรูที่  5 รู และเขาใจความสํา คัญของการติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชน สามารถเก็บรวบรวมรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูลการใช

สาธารณประโยชนของชุมชน 

 

สาระการเรียนรู 

 สาระการเรียนรูที่ 1 ความสําคัญของจิตสาธารณะ 

 สาระการเรียนรูที่ 2 ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

 สาระการเรียนรูที่ 3 ความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 สาระการเรียนรูที่ 4 การสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 สาระการเรียนรูที่ 5 การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 

หนวยการเรียนรู 

 หนวยการเรียนรูที่ 1 ความสําคัญของจิตสาธารณะ 

  คําอธิบายหนวยการเรียนรู 

  ศึกษา อภิปราย นําเสนอความคิดเร่ืองความสําคัญของจิตสาธารณะกับการ

เปล่ียนแปลงสังคม และหลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ  

  สาระสําคัญ 

  คนที่มีจิตสาธารณะเปนผูที่ทําสาธารณประโยชนโดยใชความรูและความสามารถ

ของตนสงผลใหสังคมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน 

  ศาสนาทุกศาสนามีหลักธรรมที่มุงใหคนเปนคนดี ทุกศาสนามีหลักธรรมที่

เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ เชน ศาสนาพุทธมีหลักธรรมสังคหวัตถุ 4 และพรหมวิหาร 4 ที่สอนให

นึกถึงผูอ่ืนและสวนรวม และแสดงออกโดยการทําสาธารณประโยชน 
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 เวลาเรียน 8 ชั่วโมง 

 

หนวยการเรียนรูที่ 2 สาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ 

  คําอธิบายหนวยการเรียนรู 

  ศึกษา  อภิปราย  นําเสนอความคิดเ ร่ืองความสําคัญของความตองการ

สาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ  เก็บรวบรวมขอมูลรายละเอียดสาธารณประโยชนที่ชุมชน

ตองการดวยการสอบถาม และสัมภาษณ และสรุปประมวลผลขอมูล 

  สาระสําคัญ 

  การทําสาธารณประโยชนจําเปนจะตองรูความตองการของชุมชน เพื่อให

สาธารณประโยชนที่ทํานั้นเกิดประโยชนตอสวนรวมอยางแทจริง 

   การเก็บรวบรวมขอมูลรายละเอียดความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน ทํา

ไดโดยการสอบถามหรือสัมภาษณสมาชิกในชุมชน แลวนําขอมูลมาสรุปประมวลผล 

 เวลาเรียน 10 ชั่วโมง 

 

 หนวยการเรียนรูที่ 3 ความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

  คําอธิบายหนวยการเรียนรู 

  ศึกษา อภิปราย นําเสนอความคิดเร่ืองความสําคัญของการรูความรูที่จําเปนใน

การสรางสรรคสาธารณประโยชน  ศึกษา สรุปขอความรู และนําเสนอขอความรูที่จําเปนในการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน 

  สาระสําคัญ 

  การทําสาธารณประโยชนใหเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน จําเปนอยางยิ่งที่

ผูดําเนินการตองมีความรูในส่ิงที่ทํา เพื่อผลของการกระทําเปนประโยชนตอสวนรวมตามที่ตองการ 

หากดําเนินการโดยไมมีความรู หรือไมถูกตอง จะสงผลเสียทั้งตอตนเอง และสวนรวม 

  การศึกษาขอความรูที่จําเปนทําไดโดยการอานเอกสาร ตํารา จากแหลงตางๆที่

นาเช่ือถือ แลวสรุปสาระใหครบถวนและถูกตอง 

 เวลาเรียน 10 ชั่วโมง 
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  หนวยการเรียนรูที่ 4 การสรางสรรคสาธารณประโยชน 

  คําอธิบายหนวยการเรียนรู 

 สรางสรรคสาธารณประโยชน โดยการวางแผน การปฏิบัติ การตรวจสอบ และการ

ปรับปรุง แกไข  

 สาระสําคัญ 

 การทําสาธารณประโยชนตองใชเวลา ทรัพยากร และแรงงานที่มีอยูอยางมี

คุณภาพ โดยใชกระบวนการพัฒนาคุณภาพงาน ประกอบดวย 4 ข้ันตอน ไดแก การวางแผน การ

ปฏิบัติ การตรวจสอบ และการปรับปรุง แกไข  

  เวลาเรียน 24 ชั่วโมง 

 

  หนวยการเรียนรูที่ 5 การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

   คําอธิบายหนวยการเรียนรู 

   ศึกษา อภิปราย นําเสนอความคิดเร่ืองความสําคัญของการติดตามผลการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน  เก็บรวบรวมขอมูลการใชสาธารณประโยชนของชุมชนดวยการ

สังเกต และสรุปประมวลผลขอมูล   

  สาระสําคัญ 

  สาธารณประโยชนจะมีประโยชนตอชุมชนเมื่อคนในชุมชนมาใชประโยชนจาก

สาธารณประโยชนนั้ น  ดั งนั้ นห ลังจากทํ าสาธารณประโยชนแล วตอง สัง เกตการใช

สาธารณประโยชนของคนในชุมชนดวย 

   การเก็บรวบรวมขอมูลรายละเอียดการใชสาธารณประโยชนของคนในชุมชน ทํา

ไดโดยการสังเกตการใชสาธารณประโยชนที่ทาํไว แลวนาํขอมูลมาสรุปประมวลผล 

  เวลา  12 ชั่วโมง 
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โครงสรางเวลา 

หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา เปนหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมที่กําหนดใหเรียนทั้งในเวลาเรียน และนอก

เวลาเรียน ใชเวลาทั้งหมด 64 ชั่วโมง แบงเปน 3 ชวงดังนี้ 

 ชวงที่ 1 จัดการเรียนรูในเวลาเรียน จํานวน 14 สัปดาห สัปดาหละ 2 ชั่วโมง รวม 

28 ชั่วโมง เปนการจัดการเรียนรู 3 หนวย ไดแก หนวยการเรียนรูที่ 1 ความสําคัญของจิตสาธารณะ 

หนวยการเรียนรูที่ 2 ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน หนวยการเรียนรูที่ 3 ความรูที่

จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

   ชวงที่ 2 จัดการเรียนรูนอกเวลาเรียน จํานวน 6 วัน วันละ 4 ชั่วโมง รวม 24 ชั่วโมง  

เปนการเรียนรูหนวยการเรียนรูที่ 4 การสรางสรรคสาธารณประโยชน 

  ชวงที่ 3 จัดการเรียนรูในเวลาเรียน จํานวน 3 สัปดาห สัปดาหละ 2 ชั่วโมง และ

นอกเวลาเรียน จํานวน 6 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง เปนการจัดการเรียนรูหนวยการเรียนรูที่ 5 การ

ติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

 

แนวการจดัการเรียนรู  

 หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา มีแนวการจัดการเรียนรูแตละหนวยการเรียนรู ดังนี้ 

  หนวยการเรียนรูที่ 1: ความสําคัญของจิตสาธารณะ จํานวน 8 ชั่วโมง 

   1. ครูและนักเรียนอภิปรายรวมกันเพื่อใหนักเรียนเขาใจถึงความสําคัญของจิต

สาธารณะวาสังคมที่มีคนที่มีจิตสาธารณะจะไดรับการดูแล แกปญหา ทําใหสังคมเปล่ียนแปลงไป

ในทางที่ดีข้ึน   

  2. นักเรียนเลาประสบการณทําประโยชนเพื่อสวนรวมเพื่อเช่ือมโยงใหเห็นถึง

ประโยชนของจิตสาธารณะ 

  3. ครูและนักเรียนอภิปรายรวมกันเกี่ยวกับหลักธรรมของศาสนาเพื่อเช่ือมโยงสู

พฤติกรรมของผูที่มีจิตสาธารณะ  
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  4. นักเรียนเลาประสบการณของตนเอง เพื่อเชื่อมโยงใหนักเรียนเขาใจการที่คน

ปฏิบัติตามหลักธรรมทําใหสังคมเปนสังคมที่ปรารถนาดีตอกัน  

  5. นักเรียนเขียนสะทอนความคิดเกี่ยวกับความสําคัญของจิตสาธารณะ 

  หนวยการเรียนรูที่ 2: รูความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน จํานวน 10 

ชั่วโมง 

  1. ครูและนักเรียนอภิปรายรวมกันใหนักเรียนเขาใจถึงการใหที่ตรงกับความ

ตองการของผูรับจึงเกิดประโยชน 

  2. ครูนํานักเรียนไปบริเวณพื้นที่สาธารณะของชุมชนที่จะพัฒนา สนทนาเพื่อให

นักเรียนเชื่อมโยงไดวาตองถามความตองการของสมาชิกในชุมชน 

  3. ครูใหนักเรียนฝกเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูล 

  4. ครูใหนักเรียนเก็บรวบรวมขอมูลความตองการของชุมชน 

  5. นักเรียนเขียนสะทอนความรูสึกเร่ืองสาธารณประโยชนตามความตองการของ

ชุมชน   

  หนวยการเรียนรูที่ 3: มีความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

จํานวน 10 ชั่วโมง 

  1. ครูและนักเรียนอภิปรายรวมกันเพื่อใหนักเรียนเขาใจวาการทํา

สาธารณประโยชนโดยขาดความรูนอกจากทําใหไมไดประโยชนแลวยังสงผลเสียอีก และเช่ือมโยง

ไปสูการพัฒนาพื้นที่สาธารณะของชุมชนวาตองทําโดยมีความรูในส่ิงที่ทํา 

  2. นักเรียนกําหนดหัวขอความรูที่ตองศึกษาเพื่อใหมีความรูที่จําเปนตองใชในการ

พัฒนาพื้นที่ เพื่อศึกษาขอความรู และสรุปขอความรู แลวนําเสนอขอความรูที่สรุปไดใหเพื่อนรวม

รับรู โดยครูตองตรวจสอบความถูกตอง และเพิ่มเติมใหสมบูรณ 

  หนวยการเรียนรูที่ 4: การสรางสรรคสาธารณประโยชน จํานวน 24 ชั่วโมง 

1. นักเรียนวางแผนการพัฒนาพื้นที่สาธารณะ  

2. นักเรียนลงมือทํางานตามที่วางแผนไว 
3. นักเรียนตรวจสอบผลงานที่ทําแลวลงมือปรับปรุง แกไข 
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4. นักเรียนดําเนินการพัฒนาพื้นที่สาธารณะทีละภาระงานเสร็จส้ินครบถวน
ตามที่กําหนดไว   

5. นักเรียนเขียนสะทอนความคิดที่มีตอการสรางสรรคสาธารณประโยชน 
  หนวยการเรียนรูที่ 5: การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน จํานวน 

12 ชั่วโมง 

1. นักเรียนนําเสนอผลการพัฒนาพื้นที่สาธารณะตอสมาชิกในชุมชน และทําพิธี

มอบพื้นที่สาธารณะใหกับชุมชน เชิญชวนใหชุมชนมาใชงานและรวมกันดูแลรักษา 

   2. ครูแลนักเรียนอภิปรายรวมกันเพื่อใหนักเรียนเขาใจเร่ืองความสําคัญของการ

ติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

  3. นักเรียนสังเกตการใชสาธารณประโยชนของคนในชุมชน 

4. ใหนักเรียนเขียนสะทอนความคิดเกี่ยวกับการติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

 

แนวการวัดและประเมินผล  

1. วัดและประเมินผลความรูความเขาใจตามองคประกอบของจิตสาธารณะ โดยการ

ทดสอบ 

  2. วัดและประเมินความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะ โดยการสังเกตและ

ประเมินความสามารถ 

 

สื่อและแหลงการเรียนรู  

1. พื้นที่ที่ใชเปนสาธารณประโยชนของชุมชน 

2. อุปกรณที่ใชในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 
3. ขาว เหตุการณ เร่ืองราวเกี่ยวกับความสําคัญของจิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลง

สังคม 

4. ขาว เหตุการณ เร่ืองราวเกี่ยวกับหลักธรรมทางศาสนาที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ 
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5. ขาว เหตุการณ เร่ืองราวเกี่ยวกับความสําคัญของการสรางสรรคสาธารณประโยชน

ตามความตองการของชุมชน 

6. ขาว เหตุการณ เ ร่ืองราวเกี่ยวกับความสําคัญของการรูความรูที่จําเปนในการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน  

7. ขาว เหตุการณ เร่ืองราวเกี่ยวกับความสําคัญของการติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

8. หนัง สือ  เอกสาร  ตํารา  หรือเว็บไซตที่ มี ความรูที่ จํ า เปนในการสร างสรรค

สาธารณประโยชน 

 

 ตอนท่ี 2 ผลการประเมินคุณภาพของหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตาม

ทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมท่ีดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 

 ผูวิจัยนําหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา

สําหรับนักเรียนประถมศึกษา  ไปทดลองใชผลการวิจัย มีดังนี้ 

1. นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษา
เพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา มีความรูความเขาใจตามองคประกอบของจิต

สาธารณะหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 

2. นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษา
เพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา มีความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะ

หลังการทดลองสูงกวาเกณฑรอยละ 60 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 จากการศึกษาผลการใชหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อ

สังคมท่ีดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา มีประเด็นการอภิปราย 2 ประเด็น คือ หลักสูตรที่

พัฒนาข้ึน และผลการทดลองใชหลักสูตรที่พัฒนาข้ึน 
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 1. หลักสูตรที่พัฒนาขึ้น   

 การพัฒนาหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา

สําหรับนักเรียนประถมศึกษา พัฒนาข้ึนโดยมีทฤษฎีรองรับและพัฒนาอยางเปนข้ันตอน ได

หลักสูตรที่กําหนดจุดหมายของหลักสูตรซึ่งเปนความรูความเขาใจและความสามารถอันสงผลตอ

จิตสาธารณะของนักเรียน  การกําหนดจุดหมายของหลักสูตรไดมาจากการวิเคราะหหลักการของ

หลักสูตรที่เปนไปตามหลักการของทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา  รวมกับ สาระที่เกี่ยวกับ          

จิตสาธารณะซ่ึงไดมาจากการวิเคราะหองคประกอบของจิตสาธารณะรวมกับปจจัยที่มีอิทธิพลตอ          

จิตสาธารณะ การที่จุดมุงหมายของหลักสูตรไดมาจากทั้งทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา และ

สาระที่เกี่ยวกับจิตสาธารณะทําใหไดหลักสูตรที่มุงพัฒนานักเรียนใหมีจิตสาธารณะตามทฤษฎี

การศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา 

 หลักสูตรกําหนดส่ิงที่นักเรียนตองเรียนรูไวอยางเปนลําดับ ดังนี้ 

    1. ความสําคัญของจิตสาธารณะ  

    หลักสูตรกําหนดใหนักเรียนศึกษาความสําคัญของจิตสาธารณะเปนลําดับแรก

เพื่อใหนักเรียนเขาใจเกี่ยวกับเร่ืองการอยูรวมกันในสังคมตองชวยเหลือกันในการดูแล แกไขปญหา

ที่เกิดข้ึนในสังคมใหเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน ซึ่งสอดคลองกับที่ ธเนศวร เจริญเมือง(2551: 59) 

อธิบายวาการทําใหคนมีจิตสาธารณะตองทําใหเขาใจเร่ืองผลประโยชนสวนรวม รูปญหาสวนรวม 

รูวาหากสวนรวมไดรับประโยชนหรือผลเสีย ผลเหลานั้นก็จะตกอยูกับสมาชิกทุกคนดวย   

   2. ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน  

   หลังจากศึกษาเร่ืองความสําคัญของจิตสาธารณะซ่ึงนําไปสูการปฏิบัติตนของผูที่

มีจิตสาธารณะในการที่ตองทําประโยชนตอสวนรวมโดยการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

หลักสูตรกําหนดใหศึกษาความสําคัญของการรูความตองการของชุมชนกอนที่จะลงมือสรางสรรค

สาธารณประโยชนเพื่อใหเขาใจเกี่ยวกับการทําเพื่อสวนรวมจะเกิดประโยชนก็ตอเมื่อทําตรงตาม

ความตองการของชุมชน  จากนั้นหลักสูตรกําหนดใหศึกษาเร่ืองการเก็บรวบรวมขอมูลและ

ประมวลผลขอมูลเพื่อใหสามารถสัมภาษณหรือสอบถามความตองการของคนในชุมชนและนํามา

สรุปเปนรายละเอียดความตองการสาธารณประโยชนของชุมชนได  

   3. ความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 
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   ห ลั ง จ าก ศึกษาคว ามต อ ง ก า ร ขอ งชุ ม ชน ซ่ึ งนํ า ไป สู ก า ร ส ร า ง ส ร รค

สาธารณประโยชนใหตรงตามความตองการของชุมชน หลักสูตรกําหนดใหศึกษาเร่ืองความสําคัญ

ของความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชนเพื่อใหนักเรียนเขาใจเร่ืองการสรางสรรค

สาธารณประโยชนตองทําบนพื้นฐานของความรูดวยมิเชนนั้นอาจไมเกิดประโยชนตามตองการ

และที่รุนแรงกวานั้นคือสงผลเสียทั้งตอตนเอง และสวนรวมดวย  จากนั้นหลักสูตรกําหนดใหศึกษา

วิธีการศึกษาหาความรูที่จําเปนและการสรุปขอความรู เพื่อใหนักเรียนสามารถศึกษาและสรุป

ขอความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 4. การสรางสรรคสาธารณประโยชน 

  หลังจากศึกษาความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน หลักสูตร

กําหนดนักเรียนสรางสรรคสาธารณประโยชนอยางเปนข้ันตอนไดแก การวางแผน การปฏิบัติ การ

ตรวจสอบ และการปรับปรุง แกไข เพื่อใหนักเรียนมีความสามรถในการสรางสรรคผลงานที่มี

คุณภาพซ่ึงเปนไปตามกระบวนการที่พัฒนาคุณภาพงาน (Mark, Nicholas and Richard, 2003: 

215-217) โดยกําหนดใหนักเรียนตองวางแผนกําหนดวัสดุ อุปกรณและข้ันตอนการทํางาน 

ตอจากนั้นก็ลงมือปฏิบัติตามแผนที่วางไว แลวตรวจสอบผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน หาก

พบขอผิดพลาดก็ลงมือปรับปรุง แกไข การกําหนดใหนักเรียนสรางสรรคสาธารณประโยชนอยาง

เปนข้ันตอนนี้สงผลใหนักเรียนไดมีโอกาสทําประโยชนเพื่อสวนรวมเปนการสงเสริมใหไดแสดง

พฤติกรรมของผูที่มีจิตสาธารณะ 

  5. การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

   หลังจากสรางสรรคสาธารณประโยชนแลว หลักสูตรกําหนดใหศึกษาความสําคัญ

ของการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชนเพื่อใหนักเรียนเขาใจสาธารณประโยชนที่

สรางสรรคข้ึนจะเกิดประโยชนก็ตอเมื่อมีผูมาใชสาธารณประโยชนนั้น จากนั้นหลักสูตรกําหนดให

ศึกษาเ ร่ืองการเก็บรวบรวมขอมูลและประมวลผลขอมูลเพื่อใหสามารถสังเกตการใช

สาธารณประโยชนของคนในชุมชนและนํามาสรุปผลได  

จากประเด็นการกําหนดส่ิงที่นักเรียนตองเรียนรูอยางเปนลําดับข้ันตอนนี้ลวนนําไปสูการ

สรางสรรคสาธารณประโยชนทั้งดานความรูความเขาใจ และความสามารถตามองคประกอบของ

จิตสาธารณะโดยเฉพาะการใหนักเ รียนได ศึกษาความรูที่จําเปนกอนลงมือสรางสรรค
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สาธารณประโยชนเปนการสงเสริมใหนักเรียนเปนผูที่มีจิตสาธารณะซ่ึงสอดคลองกับที่ ออสเลน, 

เบลคเฮอร และ เชคโนโควา ใหความเห็นวา จิตสาธารณะเกิดจากสติปญญาท่ีนําไปสูการปฏิบัติ

และความพยายามนํามาใชใหเกิดประโยชนตอพื้นที่ของสาธารณะหรือสังคม (Oslan, Blekher 

และ Chesnokova; 1999 : online) 

 หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา เปนหลักสูตรที่มุงเสริมสรางใหนักเรียนเปนผูที่มีจิตสาธารณะซ่ึงเปน

คุณลักษณะของคนตามที่กําหนดไวในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 11 โดย

หลักสูตรเปดโอกาสใหครูและนักเรียนไดทํางานรวมกันในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

บทบาทของครูไมไดเปนผูสอนแตเปนผูที่ทํางานรวมกับนักเรียน นักเรียนไดแสดงศักยภาพในทุก

ข้ันตอนของการทํางาน ไดแก การคนหาความตองการสาธารณประโยชนของชุมชนดวยการเก็บ

รวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูล การเรียนรูความรูที่จําเปนดวยการศึกษาและสรุป

ขอความรูดวยตนเอง การลงมือทําสาธารณประโยชนดวยการวางแผน ปฏิบัติ ตรวจสอบ และ

ปรับปรุงแกไข ดวยตนเอง รวมทั้งการติดตามการใชสาธารณประโยชนของชุมชนดวยการสังเกต

และสรุปประมวลผลขอมูล การจัดหลักสูตรในลักษณะดังกลาวสอดคลองกับการพัฒนาหลักสูตรที่

เนนการจัดการเรียนรูตามขอตกลงและพันธะสัญญาระหวางผูเรียนและผูสอน ซึ่งเนนการวิเคราะห 

ศึกษาเชิงลึกเกี่ยวกับปญหาที่แทจริงในสังคม เพื่อสรางคนรุนใหมที่สามารถใชความรูทักษะและ

ทัศนคติที่จําเปนตอการจัดการปญหาสังคม และสามารถชวยผลิกฟนสังคมใหเปนที่ที่นาอยูสําหรับ

ทุกคนมากข้ึน (สําลี  ทองธิว; 2551: 110-111) ซึ่งใหความสําคัญตอสิทธิและศักยภาพของผูเรียน

ในการกําหนดส่ิงที่ตองเรียนรู เปนความมุงมั่นที่จะทําใหการเรียนรูและผลกระทบที่เกิดจากการ

เรียนรูของผูเรียนเปนประโยชนตอการพัฒนาความเปนมนุษยที่สมบูรณ ที่เกิดข้ึนจากการทํางาน

รวมกันระหวางครูและนักเรียน และสะทอนแนวคิดระหวางการทํางานเกี่ยวกับวิธีการเรียนรู สาระ

และทักษะที่จําเปนตอการทํางานเพื่อทําความเขาใจและแกปญหาที่เปนอยูในสังคม  

 หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา เปนหลักสูตรที่พัฒนาข้ึนตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาที่สนับสนุน

และสงเสริมการนําการศึกษามาใชเปนเครื่องมือสําหรับการปฏิรูปสังคม โดยหลักสูตรที่พัฒนาข้ึน

นี้มีจุดมุงหมายใหนักเรียนที่จบหลักสูตรนี้เปนผูที่มีจิตสาธารณะในการทําสาธารณประโยชนตาม
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ความตองการของชุมชน โดยนักเรียนตองเปนผูที่ศึกษารายละเอียดความตองการของชุมชน แลว

นําประเด็นรายละเอียดความตองการของชุมชนนั้นมาศึกษาหาความรูที่จําเปนและคนหาวธิกีารใน

การทําสาธารณประโยชน กอนลงมือทําสาธารณประโยชนดวยตนเองเพื่อใหการทํา

สาธารณประโยชนนั้นเปนการทํางานบนพื้นฐานความรูความเขาใจในส่ิงทําอยางถูกตองไมสงผล

เสียใหกับทั้งตนเองและสวนรวม  รวมทั้งตองติดตามผลการทําสาธารณประโยชนวาเปนประโยชน

ตอชุมชนอยางแทจริงคือชุมชนสามารถใชประโยชนจากสาธารณประโยชนนั้นได จากที่กลาวมา

เปนประเด็นสําคัญที่ทําใหหลักสูตรที่พัฒนาข้ึนนี้แตกตางจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน

พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ที่กําหนดใหจิตสาธารณะที่เปนคุณลักษณะอันพึงประสงคประการที่ 8 

ที่โรงเรียนมีภารกิจในการพัฒนานักเรียน ซึ่งเปดกวางใหโรงเรียนสามารถจัดกิจกรรมบูรณาการจิต

สาธารณะในกลุมสาระการเรียนรู  8 กลุมสาระ หรือจัดกิจกรรมโดยสอดแทรกในกิจวัตรประจําวัน

ของสถานศึกษาก็ได  โรงเรียนสวนใหญจึงจัดกิจกรรมในลักษณะของการใหนักเรียนทํางานเพื่อ

สวนรวมตามที่ไดรับมอบหมาย ในลักษณะกิจวัตร ทั้งที่เปนกิจวัตรประจําวัน ประจําสัปดาห หรือ

ประจําวันสําคัญ  จากการศึกษาของผูวิจัยพบวาโรงเรียนสวนใหญจัดกิจกรรมใหนักเรียนทําความ

สะอาด ดูแลบริเวณโรงเรียน, ชุมชน และวัด หรือไมก็เปนกิจกรรมบริการหรืออํานวยความสะดวก

ในโรงเรียน  ซึ่งเปนการจัดกิจกรรมที่เนนความรับผิดชอบตองานตามที่ไดรับมอบหมายโดย

นักเรียนเปนเพียงผูปฏิบัติตาม เปนเพียงการทําตามที่เคยทําในลักษณะของการใชแรงกายไมได

เกิดจากการเขาใจความตองการของชุมชน ไมไดเนนการศึกษาทําความเขาใจในส่ิงที่ทํา ไมได

ศึกษาความรูและวิธีการในการทํางาน และไมไดติดตามวาส่ิงที่ทํานั้นเปนประโยชนตอชุมชน

หรือไม อยางไร จากที่กลาวมาจึงสรุปไดวาหลักสูตรที่พัฒนาข้ึนแตกตางจากหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ตรงที่การทําใหนักเรียนเปนผูที่มีจิตสาธารณะในการ

เขาใจความหมายของการทํางานเพื่อสวนรวมวาเปนการทํางานที่มีคุณคา มีประโยชนตอการ

พัฒนาสังคมที่ตองทําบนพื้นฐานของความตองการของสวนรวมและทําโดยใชความรูและวิธีการที่

เหมาะสมเพื่อใหเกิดประโยชนตอสวนรวมอยางแทจริงไมใชเพียงการทํางานของสวนรวมตามที่

ไดรับมอบหมายเทานั้น 
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 2. ผลการทดลองใชหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น 

  ผลการทดลองใชหลักสูตรที่พัฒนาข้ึนมีประเด็นที่นํามาอภิปรายดังนี้ 

2.1 ความรูความเขาใจตามองคประกอบของจิตสาธารณะ  

    จากการทดลองนําหลักสูตรไปใช พบวานักเรียนที่ไดรับการสอนดวยหลักสูตรการ

เสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา         

มีความรูความเขาใจตามองคประกอบของจิตสาธารณะหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  เมื่อ

พิจารณาองคประกอบของหลักสูตรที่เปนปจจัยใหนักเรียนมีความรูความเขาใจ พบวาเปนเพราะ

ความเหมาะสมของแนวการจัดการเรียนรูและส่ือการจัดการเรียนรู โดยในแตละหนวยการเรียนรู 

กําหนดใหนักเรียนไดศึกษาจากขาว เหตุการณ เร่ืองราวที่ใกลตัวซึ่งเกิดข้ึนจริงในสังคมหลายๆ 

ตัวอยาง โดยครูเปนผูถามคําถามกระตุนใหนักเรียนคิด  เลาประสบการณของตนเองและ

แลกเปล่ียนความรู ความคิดกันทําใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาที่เรียนได ซึ่งสอดคลองกับที่ ทิศนา   

แขมมณี (2551: 341) กลาวไวสรุปไดวาการใหนักเรียนศึกษาวิเคราะหหาความรูจากตัวอยาง หาก

ตัวอยางที่นํามาใชเปนตัวอยางครอบคลุม และมีประเด็นคําถามที่สามารถทําใหนักเรียนเขาใจได

แลว ยอมจะชวยใหนักเรียนสามารถศึกษาและวิเคราะหไดตรงวัตถุประสงคไดอยางรวดเร็ว  เปน

การสอนที่มุงชวยใหนักเรียนไดคิด ไดทําความเขาใจดวยตนเอง  

2.2 ความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะ 

    จากการนําหลักสูตรไปทดลองใช พบวานักเรียนที่ไดรับการสอนดวยหลักสูตรการ

เสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา                

มีความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะหลังการทดลองสูงกวาเกณฑรอยละ 60 อธิบาย

ไดวาการจัดการเรียนรูตามหลักสูตรสงเสริมใหนักเรียนไดศึกษาความสําคัญของส่ิงที่จะตองปฏิบัติ

กอนการปฏิบัติทุกเร่ือง เมื่อนักเรียนปฏิบัติจึงเปนการปฏิบัติที่อยูบนความเขาใจถึงความสําคัญ

ของส่ิงที่กําลังปฏิบัติอันจะนําไปสูการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

   ดานการตระหนักรูสาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการนั้น นักเรียนสามารถเก็บ

รวบรวมขอมูลดวยการสัมภาษณ และสอบถามได โดยตองทดลองทําหลาย ๆ คร้ัง อยางไรก็ตาม

แมวาไดทดลองทําแลวก็ตาม ในการลงไปในชุมชนคร้ังแรก ยังมีขอผิดพลาดอยูมากที่ทําใหได

ขอมูลไมครบถวนสมบูรณ เชน ความกระดากอายที่จะขอสัมภาษณ ทําใหนักเรียนพูดไปหัวเราะไป
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ในชวงแรก ๆ ของการสัมภาษณ   ความเกรงใจไมกลาขอสัมภาษณ เพราะเกรงวาเปนการรบกวน

ผูใหญ ความไมรอบคอบในการจดบันทึก ทําใหจดบันทึกขอมูลไมครบถวน  หลังจากการลงไปใน

ชุมชนคร้ังแรก ผูวิจัยใหนักเรียนอภิปรายรวมกันเกี่ยวกับปญหาและอุปสรรคที่พบและระดม

ความคิดหาวิธีแกปญหานั้น  แลวใหนักเรียนไปเก็บรวมรวบขอมูลจากคนในชุมชนอีกคร้ัง  

นอกจากนั้นการที่นักเรียนมีโอกาสไดทํากิจกรรมในชุมชน เปนส่ิงนาต่ืนเตนสําหรับนักเรียน ทําให

นักเรียนมีความกระตือรือรนในการเก็บรวบรวมขอมูล  สําหรับการประมวลผลขอมูลพบวานักเรียน

สามารถทําความเขาใจวิธีการสรุปประมวลผลขอมูล สามารถตรวจสอบขอมูลโดยเลือกเฉพาะ

ขอมูลที่มีครบถวน การจัดแบงกลุมขอมูลกอนสรุปผลทีละประเด็น สามารถนับขอมูลและทํารอย

คะแนนได แตเมื่อนักเรียนคํานวณหาคารอยละของรายละเอียดความตองการสาธารณประโยชน

ของชุมชน นักเรียนที่คิดคํานวณไมคลองไมสามารถทําไดถูกตอง ผูวิจัยตองใหความชวยเหลือโดย

การใหนักเรียนฝกทําหลาย ๆ คร้ังจนสามารถทําได แตก็ยังพบขอผิดพลาดบาง 

 ดานการตระหนักรูสาระเนื้อหาที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน อาจ

เปนไปไดวาเปนเพราะหัวขอที่ศึกษาไดมาจากขอมูลรายละเอียดของสนามเด็กเลนที่ชุมชนตองการ

ใหปรับปรุง ซึ่งนักเรียนเปนผูสรุปประมวลผลขอมูลและกําหนดประเด็นในการศึกษาเอง ทําให

การศึกษาและสรุปขอความรูเปนเรียนรูที่มีความหมายสําหรับนักเรียน คือ นักเรียนรูวาศึกษาและ

สรุปขอความรูไปเพื่อนําไปใชปรับปรุงสนามเด็กเลนของชุมชน จึงพยายามทําความเขาใจเร่ืองที่

ศึกษา นอกจากนั้นเร่ืองที่ศึกษาเปนลักษณะทั่วๆไปของสนามเด็กเลน ไดแก พื้นสนาม ทางเดิน  

เกาอ้ีสนาม เคร่ืองเลนสนาม และไมดอกไมประดับ  ในสนามเด็กเลนซึ่งเปนสถานที่ที่นักเรียน

คุนเคย  เปนเร่ืองที่ใกลตัวนักเรียนทําใหนักเรียนสามารถทําความเขาใจไดไมยากนัก  อยางไรก็

ตามปญหาที่พบ ไดแก การใหนักเรียนศึกษาขอความรูดวยตนเองนั้น นักเรียนที่อานไดคลอง

สามารถทําได แตนักเรียนที่อานไมคลองไมสามารถทําไดดวยตนเอง ผูวิจัยตองเปนผูอานใหฟง 

หรือใหเพื่อนอานใหฟง และหลังจากอภิปรายประเด็นตาง ๆ รวมกันทั้งหองแลว ใหนักเรียนเขียน

สรุปขอความรูดวยตนเอง นักเรียนที่เขียนไมคลองก็ทําไดไมดีนัก นักเรียนเขียนวกวน ไมครอบคลุม 

ผูวิจัยตองใชวิธีถามและใหนักเรียนพูดตอบ ซึ่งนักเรียนสามารถสรุปขอความรูได แตก็ไมครบถวน  

จากปญหาดังกลาวสะทอนใหเห็นวาความสามารถในการอานและเขียนของนักเรียนมีผลตอการ
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ทําความเขาใจบทเรียน ดังนั้นการนําหลักสูตรนี้ไปใชครูตองใหความสําคัญกับความสามารถใน

การทําความเขาใจบทเรียนของนักเรียนดวย  

 ดานการสรางสรรคสาธารณประโยชน เปนที่นาสังเกตวาคะแนนเฉล่ียทุกดานสูง

เกินรอยละ 80 ซึ่งอาจเปนไปไดวาที่เปนเชนนี้เพราะการสรางสรรคสาธารณประโยชนเปนส่ิงที่

นักเรียนต่ืนเตน กระตือรือรน ตองการทํา เนื่องจากเปนเปาหมายของการศึกษาเร่ืองตางๆ ที่

เกี่ยวของไวต้ังแตเร่ิมตน ไมวาจะเปนการศึกษาความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน หรือ 

การศึกษาขอความรูที่จําเปน ลวนแตเปนไปเพื่อการสรางสรรคสาธารณประโยชนทั้งส้ิน เมื่อถึง

เวลาที่ตองสรางสรรคสาธารณประโยชนนักเรียนจึงทําอยางเต็มที่ อยางไรก็ตามในแตละข้ันตอน

ของการสรางสรรคสาธารณประโยชน มีขอคนพบดังนี้ 

  ข้ันการวางแผน  

           ข้ันนี้นักเรียนตองวางแผนการปรับปรุงสนามเด็กเลนตามความตองการ

ของชุมชนไวทั้งหมด เพื่อจัดลําดับงานที่ตองทํากอน-หลัง กําหนดและจัดหาวัสดุ อุปกรณที่ตองใช 

ผูวิจัยพบวานักเรียนสามารถวางแผนการปรับปรุงสนามเด็กเลนได แตยังขาดความครบถวน 

สมบูรณ สวนใหญนักเรียนมักบกพรองเร่ืองการกําหนดวัสดุ อุปกรณ เชน การวางแผนการทํา

ทางเดินตองใชปูนซีเมนตปริมาณเทาไรจึงเพียงพอ แตเมื่อผูวิจัยใชคําถามใหคิดทบทวนถึงความรู

ที่ศึกษาไว นักเรียนสามารถตอบคําถามและแกไขปรับปรุงการวางแผนงานไดดีข้ึน จึงเปนการ

ยืนยันวา การที่นักเรียนเปนผูสรุปความรูที่จําเปนดวยตนเองทําใหนักเรียนสามารถนําความรูนัน้มา

ใชได ปญหาสําคัญของข้ันการวางแผนน้ี คือ การจัดหาวัสดุอุปกรณ เพราะการปรับปรุงสนามเด็ก

เลนจําเปนตองใชวัสดุอุปกรณจํานวนมากซ่ึงตองมีงบประมาณในการจัดซื้อ นักเรียนตองขอความ

รวมมือจากโรงเรียนและชุมชนในการสนับสนุนส่ิงของและเงินสําหรับนํามาจัดซื้อวัสดุ อุปกรณ  

  ข้ันการปฏิบัติ ข้ันการตรวจสอบ ข้ันการปรับปรุง แกไข   

    ในข้ันการปฏิบัตินักเรียนใหความรวมมือ และกระตือรือรนมาก แมวา

ตองมาทํางานในวันเสาร 6 คร้ังติดตอกัน คร้ังละ 4 ชั่วโมง นักเรียนก็ยินดี และสามารถปฏิบัติไดดี 

เพราะนักเรียนไดลงมือทํางาน ไดเรียนรูส่ิงที่ไมเคยทํา ไดแก การปรับพื้นที่สนามเด็กเลนโดยใช

ทายถม การทําแผนปูนซีเมนตปูทางเทา การทําทางเทา ซึ่งการทํางานแตละคร้ังนับวาเปนงานที่

หนัก และเหน็ดเหนื่อยมากสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลาย แตนักเรียนก็ไมไดแสดง



148 
 

ความยอทอ อยางไรก็ตามผลงานของนักเรียนยังไมสมบูรณมากนักเนื่องจากเปนการทํางานใน

ลักษณะนี้เปนคร้ังแรก ผูวิจัยตองใหนักเรียนไดลองผิดลองถูก และแกไขปรับปรุงไปตลอดการ

ปฏิบัติงาน ดังนั้นข้ันการปฏิบัตินี้จึงเกิดข้ึนควบคูไปพรอมกับข้ันการตรวจสอบ ข้ันการปรับปรุง 

แกไข  เชน การทําแผนปูนซีเมนตปูทางเดิน จากการศึกษานักเรียนสรุปขอความรูไดวาสามารถ

ออกแบบลวดลายบนแผนปูนซีเมนตโดยการนําใบไม วางบนแบบกอนเทปูนทับ เมื่อปูนแหงแกะ

แบบออกจะไดแผนทางเดินที่มีลายใบไม  หรือสามารถวาดภาพบนแผนปูนไดขณะที่แผนปูนยังไม

แหง  หรือสามารถใชวัสดุอ่ืน เชน เปลือกหอย วางบนแผนปูนได  เมื่อปฏิบัติจริงนักเรียนพบวา

ใบไมที่นักเรียนนํามาใชบางชนิดทําใหเกิดลาย บางชนิดบางเกินไปไมสามารถแกะออกจากแผน

ปูนได  ภาพที่วาดหากต้ืนเกินไปก็เห็นภาพไมชัด  ผิวหนาแผนปูนไมเรียบพอที่จะใชทําเปนทางเดิน

ได เปนตน  ผูวิจัยจึงใหนักเรียนทําแผนปูนซ้ําอีกคร้ังซึ่งนักเรียนสามารถแกไขปญหาที่เกิดข้ึนใน

คร้ังแรกได  

  ดานการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน  ที่ผลการทดลองใชเปน

เชนนี้เพราะการเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปผลขอมูลนี้นักเรียนไดปฏิบัติมาแลว  การที่นักเรียนได

ปฏิบัติงานซํ้ากับที่เคยทํามาแลวนี้ยอมมีความชํานาญ ทําใหสามารถปฏิบัติไดดี  แสดงใหเห็นวา

การเก็บรวบรวมขอมูลและการสรุปประมวลผลขอมูลเปนส่ิงที่นักเรียนในวัยนี้สามารถทําได  

  นอกจากนี้หลังจากที่นักเรียนเรียนจบหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตาม

ทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา นักเรียนไดสะทอนความคิดผาน

บันทึกการเรียนรูของนักเรียนที่แสดงถึงการมีจิตสาธารณะของนักเรียนในความตระหนักรูความ

ปรารถนาหรือผลประโยชนของสวนรวมและใชสติปญญาสรางสรรคสาธารณประโยชน ซึ่ง

สอดคลองกับที่ชาย โพธิสิตา (2546: 2) อธิบายไววาจิตสาธารณะเปนการตระหนักในความ

รับผิดชอบตอสวนรวมที่แสดงออกทางพฤติกรรมอันสะทอนถึงส่ิงที่อยูในใจของผูที่แสดงพฤติกรรม

นั้น นอกจากนั้นนักเรียนยังแสดงสะทอนความคิดที่แสดงถึงการเห็นแกประโยชนของสวนรวม 

ตามที่พระธรรมปฎก (2552: 57) ไดอธิบายวาผูที่มีจิตสาธารณะตองเห็นแกผลประโยชนของ

สวนรวม รวมสรางสรรคสังคมใหเกิดผลแกสวนรวมคือทําใหสังคมอยูไดดวยดี ทําใหไดผล

ประโยชนแกตัวเองและสวนรวมใหสอดคลองกัน และสอดคลองกับลัดดาวัลย เกษมเนตร, ประทีป 

จีนงี่ และทัศนา ทองภักดี (2547: 84)  และอรพินทร ชูชม, อัจฉรา สุขารมณ และอุษา ศรีจินดา
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รัตน (2549: 18) ที่ไดกลาววา จิตสาธารณะเปนเร่ืองของการที่บุคคลตระหนักรูและคํานึงถึง

ประโยชนสุขของสวนรวมและสังคม ความปรารถนาของสวนรวม โดยเอาใจใสเปนธุระและเขารวม

ในเร่ืองของสวนรวมที่ไดประโยชนรวมกันของกลุม  ตัวอยางขอเขียนของนักเรียน แสดงดังตอไปนี้ 

 

รูสึกดีที่ไดทํางานจนเสร็จ ทางเดินทํายากมาก  แตก็นาลองวาจะทําได

ไหม พอทําเสร็จ มีเด็กเลนพวกเราจึงรูสึกดี  ผมไดบุญและไดมีความสุข

มากที่สุดเลย ไดทําเพื่อชุมชนของพวกเราอีกดวย (เลขที่ 6) 

ผมเหนื่อยแตผมก็สนุกมากๆ ผมอยากทํา ผมบอกกับตะวันวาเราจะทํา

ทางเดินใหสวยๆ มากที่สุดชุมชนจะไดยิ้มกัน ชุมชนจะไดฟนฟูจะไดไม

ปลอยทิ้ง  (เลขที่ 7) 

 

เราไมไดคาตอบแทนแตเราเต็มใจที่จะทํา พอใกลเสร็จเราก็ดีใจที่ใกลจะ

เสร็จเพราะเราทํามานานมากและเหนื่อยมาก เรารูสึกดีที่ไดทําส่ิงดีๆใหกับ

ชุมชนและเด็กๆที่มาใช เรามาทําความสะอาดเคร่ืองเลนสนามใหมันนา

เลนกวาเดิมไมใหสกปรก (เลขที่ 9) 

 

ผมดีใจมากที่ไดทํา ถาถูกบังคับใหทําผมคงไมรูสึกอยางนี้ เพราะมันไมได

คะแนน แตนี่ผมเต็มใจครับ ผมดีใจที่ไดทําเพื่อประชาชน (เลขที่ 10) 

 

ผมอยากทําเพื่อชุมชน อยากใหชาวบานพาลูก หลานมาเลนเยอะๆเลย 

เราก็จะทําใหชาวบานมีความสุขและต้ังใจเอาไวแลวนะครับวา ผมจะทํา

ใหเสร็จไวๆดวย ถาเรารวมมือกันชวยกันก็จะเสร็จไดงาย อยากใหสนาม

เด็กเลนดี ควรกวาด ถู เช็ดใหมันสะอาดข้ึน (เลขที่ 13) 

 

ฉันอยากใหชุมชนแถวนี้ดีข้ึนเยอะๆ อยากใหสวยงาม ฉันสามารถทํา

ประโยชนใหกับสวนรวม ปล้ืมที่สุดกับผลงานโดยรวมของเรา (เลขที่ 17) 
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มาทํางานที่ยากแบบที่เด็กอยางพวกเราไมเคยทํามากอนมันรูสึกดี และ

รูสึกดีมีของเลนใหมเขามามาก เพื่อประชาชนและเด็กๆไดมาเลนมาเดิน

ในที่เราทํากัน ผมดีใจที่ไดทําเพื่อสังคม (เลขที่ 19) 

 

รูสึกดีใจและภูมิใจในตัวเองวาตัวเองก็ทํางานที่ยากอยางที่ผูใหญทําได 

อยากทําใหคนในชุมชนมาใชของเลนมานั่งพักผอน หนูไดเสียสละเวลาให

เปนประโยชน (เลขที่ 20) 

 

ฉันมีความดีใจที่ไดทําประโยชนเพื่อคนในชุมชน ฉันไดความรู ฉันเหนื่อย

แตฉันไมบน ฉันอยากทําใหคนในชุมชนมีความสุข (เลขที่ 25) 

 

ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

1.1 ขอเสนอแนะสําหรับผูบริหาร 
   1.1.1 ควรนําหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษา

เพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา ไปประยุกตใชในสถานศึกษา โดยจัดสรรเวลาการ

จัดการเรียนรูไวในโครงสรางเวลาของหลักสูตรสถานศึกษา เพื่อใหมีเวลาในการจัดการเรียนรูอยาง

ตอเนื่อง ครบถวนตามหลักสูตร 

 1.1.2 ควรทําความเขาใจกับชุมชนเร่ืองบทบาทการมีสวนรวมในการจัด

การศึกษาเพื่อพัฒนานักเรียนซ่ึงเปนสมาชิกของชุมชน โดยใหชุมชนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับการกําหนดสาธารณประโยชนที่ตองการใหนักเรียนปรับปรุง และชุมชนยินดีใหการ

สนับสนุน 

 1.1.3 ควรจัดการประชุมผูปกครองเพื่อทําความเขาใจเร่ืองการทํา

สาธารณประโยชนที่ตองใชเวลาในชวงวันหยุด หรือนอกเวลาเรียน รวมทั้งการขอความรวมมือใน

การสนับสนุนตางๆ  
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   1.1.4 ควรประสานงานกับหนวยการราชการที่ รับผิดชอบพื้นที่

สาธารณประโยชนของชุมชน เพื่อขอการสนับสนุนดานงบประมาณ และการอํานวยความสะดวก

ในการจัดการเรียนรูตามหลักสูตร 

1.2 ขอเสนอแนะสําหรับผูสอน 

  1.2.1 ควรใหนักเรียนมีสวนรวมกันพิจารณาเลือกสาธารณประโยชนที่

เหมาะสมกับวัยและเปนภาระงานที่ทาทายความสามารถของนักเรียน จะชวยใหนักเรียนเกิดความ

กระตือรือรนในการทํางานเพื่อสวนรวมมากยิ่งข้ึน และสามารถนําไปสูการสรางความตระหนัก

ใหกับนักเรียนไดดวย 

  1.2.2 ควรจัดโอกาสใหนักเรียนไดเขารวมประชุมกับสมาชิกในชุมชนจะ

ชวยใหเกิดความเขาใจอันดีระหวางชุมชนกับนักเรียน ชุมชนไดรับรูวานักเรียนประสงคจะพัฒนา

ชุมชน นักเรียนสามารถขอความชวยเหลือจากชุมชนได และควรจัดใหมีการประชาสัมพันธความ

คืบหนาของการทํางานของนักเรียนเปนระยะ รวมทั้งเชิญชวนใหชุมชนมีสวนรวมในการทํางาน

รวมกับนักเรียน 

  1.2.3 ควรจัดใหนักเรียนไดมีโอกาสสนทนารวมกันเพื่อใหนักเรียนได

สะทอนความคิดความรูสึกที่เกิดข้ึนในขณะพัฒนาสาธารณประโยชนเปนการแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่ง

กันและกันซึ่งเปนชวงเวลาที่ดีที่ชวยเสริมสรางความตระหนักในเร่ืองจิตสาธารณะใหกับนักเรียน

ดวย  

  1.2.4 ควรบูรณาการพฤติกรรมอันพึงประสงคอ่ืนที่สามารถสงเสริมให

ผูเรียนมีจิตสาธารณะ  เชน การทํางานรวมกัน ความรับผิดชอบตองานที่ไดรับมอบหมาย ความ

ต้ังใจและมุงมั่นสูความสําเร็จ  

  1.2.5 ควรใหความสําคัญกับความปลอดภัยของนักเรียน เชน การให

นักเรียนสอบถามหรือสัมภาษณคนในชุมชนตองเนนย้ํากับนักเรียนใหระมัดระวังอันตรายจากคน

แปลกหนา หรือแนะนําใหนักเรียนไมเขาไปในบานของผูใหสัมภาษณ  การปฏิบัติงานตองเนนให

นักเรียนระมัดระวังอันตรายในการทํางาน และการทําความสะอาดรางกายหลังการทํางานเสร็จ 
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  1.2.6 ควรจัดการเรียนการสอนใหยืดหยุนตามความพรอมของนักเรียน 

และชุมชน เชน หากนักเรียนมีความบกพรองดานการอาน การเขียน จําเปนตองใชเวลาใน

การศึกษาความรูที่จําเปนมากยิ่งข้ึน   

 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

   2.1 ควรนําหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่

ดีกวา สําหรับนักเ รียนประถมศึกษาไปใชในสถานศึกษาอ่ืนๆ  ที่ชุมชนมีความตองการ

สาธารณประโยชนที่แตกตางไป  

    2.2 ควรพัฒนาหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะของนักเรียนมัธยมศึกษาเพื่อ

ใชจัดการเรียนรูตอเนื่องจากหลักสูตรฉบับนี้ 

    2.3 ควรนําไปเปนแนวคิดในการพัฒนาหลักสูตรการเสริมสรางความเปนพลเมือง

ดานอ่ืน ๆตอไป 
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เชิงคุณธรรม (ศูนยคุณธรรม) 
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ตัวอยางแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ 

 
ดานการรูความสาํคัญของจิตสาธารณะ 

 

1. ถาประเทศไทยมีประชาชนสวนใหญเปนผูที่มจีิตสาธารณะ จะสงผลทําใหประเทศไทย

เปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีข้ึนเพราะเหตุใด 

ก. ประชาชนอยูดีกินดี  ไมมีโจรผูรายในชุมชน 

ข. ประชาชนรวมมือกันทําสิง่ที่เปนประโยชนตอสวนรวม 

ค. ประชาชนชวยกันสอดสองในชุมชนทําใหยาเสพติดลดนอยลง 
ง. รัฐบาลไมตองใชงบประมาณจํานวนมากในการพัฒนาประเทศ 

 

ดานการตระหนักรูความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

 

2. ชุมชนของปาพลอยจัดกจิกรรมวันข้ึนปใหม  ปาพลอยตองทาํอาหารเชาเล้ียงคนในชุมชน ปา

พลอยควรทาํอยางไรจึงจะทราบวาตองทาํอาหารอะไรบางจึงจะถูกใจคนในชุมชน 

 ก. ปาพลอยสามารถตัดสินใจไดดวยตนเองเลย 

 ข. สอบถามคนท่ีจะมาชวยเตรียมงานในปนี ้

 ค. สังเกตวาคนในชุมชนชอบรับประทานอะไรก็ทําอาหารนั้น  

 ง. ถามคนที่เคยมาชวยเตรียมงานกิจกรรมวันข้ึนปใหมเมือ่ปที่แลว 
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ดานการตระหนักรูสาระเนื้อหาท่ีจําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 

3. เพราะเหตุใด กอนพัฒนาสนามเด็กเลน ตองศึกษาความรูและทาํความเขาใจเกี่ยวกับวิธกีาร

พัฒนาส่ิงตางๆ ในสนามเด็กเลน 

 ก. มีคนเช่ือถือและมาชวยพฒันามาก 

 ข. เพื่อใหสามารถอธิบายใหผูอ่ืนเขาใจได 

ค. คนในชุมชนจะไดไมตําหนิวาไมมีความรู 

 ง. ทําใหสามารถพัฒนาสนามเด็กเลนไดอยางมีคุณภาพ 

 

ดานการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 

4. หลังจากเปดใชสนามเด็กเลนแลว ทาํไมตองถามความคิดเห็นของคนในชุมชนที่มตีอสนามเด็ก

เลน   

 ก. ถาสาธารณประโยชนทําใหเกิดปญหาจะไดดําเนินการปรับปรุง แกไข  

 ข. ถาคนในชุมชนตองการใหพัฒนาเพิม่เติมจะไดขอบริจาคเงนิสนับสนุน 

 ค. จะไดรูวาคนในชุมชนมาใชสาธารณประโยชนเปนจํานวนเทาใด 

 ง. เพื่อทํารายงานสรุปและประเมินผลการพัฒนาสนามเด็กเลน 
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เกณฑการใหคะแนนความสามารถ 

ดานการตระหนักรูความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน   

 
รายการประเมิน   คะแนน เกณฑการใหคะแนน 

1. การเก็บรวบรวมขอมูล

รายละเอียดสาธารณประโยชนที่

ชุมชนตองการ 

4 - การบันทึกขอมูลในแบบสอบถามรายฉบับ

ครบถวน 

- ขอมูลที่บันทกึชัดเจนนําไปประมวลผลได  

3 - การบันทึกขอมูลในแบบสอบถามรายฉบับ

ครบถวนเปนสวนใหญ 

- ขอมูลที่บันทกึชัดเจนนําไปประมวลผลได  

2 - การบันทึกขอมูลในแบบสอบถามรายฉบับ

ครบถวนเปนสวนใหญ 

- ขอมูลที่บันทกึขาดความชัดเจนนาํไป

ประมวลผลไดบางสวน  

1 - การบันทึกขอมูลในแบบสอบถามรายฉบับ

ครบถวนบาง 

- ขอมูลที่บันทกึขาดความชัดเจนนาํไป

ประมวลผลไดบางสวน  

2. การสรุปประมวลผลขอมลู

รายละเอียดสาธารณประโยชนที่

ชุมชนตองการ 

4 สรุปขอมูลถูกตอง, ครบถวน 

3 สรุปขอมูลถูกตองเปนถกูตอง, ไมครบถวน 

2 สรุปขอมูลถูกตองบาง, ครบถวน 

1 สรุปขอมูลถูกตองบาง, ไมครบถวน 
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เกณฑการใหคะแนนความสามารถ 

ดานการตระหนักรูสาระเนื้อหาที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 
 

รายการประเมิน   คะแนน เกณฑการใหคะแนน 

1. การศึกษาและสรุปขอความรู

เร่ืองสนามเด็กเลนที่ปลอดภัย 

4 มีการสรุปขอความรูครบถวน, ถกูตอง 

3 มีการสรุปขอความรูครบถวน, ถกูตองเปนสวน

ใหญ 

2 มีการสรุปขอความรูครบถวน ถูกตองบาง 

1 มีการสรุปขอความรูไมครบถวน 

2. การสรุปขอความรูเร่ืองการ

ตกแตงสนามเด็กเลน 

4 มีการสรุปขอความรูครบถวน, ถกูตอง 

3 มีการสรุปขอความรูครบถวน, ถกูตองเปนสวน

ใหญ 

2 มีการสรุปขอความรูครบถวน ถูกตองบาง 

1 มีการสรุปขอความรูไมครบถวน 
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เกณฑการใหคะแนนความสามารถ 

ดานการสรางสรรคสาธารณประโยชนอยางมีคุณภาพ 
รายการสังเกตและประเมิน คะแนน เกณฑการใหคะแนน 

1. การวางแผน ไดแก  

ลําดับข้ันตอนการทาํงาน 

และการกําหนดรายการวัสดุ

อุปกรณ  

4 มีการวางแผนอยางเปนข้ันตอน  

และกําหนดรายการวัสดุ อุปกรณเหมาะสม 

3 มีการวางแผนอยางเปนข้ันตอน  

แตกําหนดรายการวัสดุ อุปกรณยังไมเหมาะสม 

2 มีการวางแผนแตไมเปนข้ันตอน  

และกําหนดรายการวัสดุ อุปกรณยังไมเหมาะสม 

1 มีการวางแผนแตไมสามารถนําไปปฏิบัติได 

2. การปฏิบัติ ไดแก                  

การทาํงานตามแผนทีว่างไว, 

ความถกูตอง, ความต้ังใจทํา, 

และการทาํจนสําเร็จ 

4 แสดงทั้ง 4 พฤติกรรม  

3 แสดง 3 พฤติกรรม 

2 แสดง 2 พฤติกรรม 

1 แสดง 1 พฤติกรรม 

3. การตรวจสอบ ไดแก  

การบันทึกส่ิงที่ตองปรับปรุง, 

การกําหนดวิธกีารปรับปรุง 

4 มีการบนัทึกส่ิงที่ตองปรับปรุงอยางชัดเจน 

และกําหนดวธิีการปรับปรุงเหมาะสม 

3 มีการบนัทึกส่ิงที่ตองปรับปรุงอยางชัดเจน  

แตกําหนดวิธกีารปรับปรุงยงัไมเหมาะสม 

2 มีการบนัทึกส่ิงที่ตองปรับปรุงไมชัดเจน 

และกําหนดวธิีการปรับปรุงยังไมเหมาะสม 

1 มีบันทึกส่ิงที่ตองปรับปรุงไมถูกตองตามความเปนจริง 

4. การปรับปรุง แกไข ไดแก 

การปรับปรุงตามทีก่ําหนดไว, 

ความสมบูรณของส่ิงที่

ปรับปรุง 

4 มีการปรับปรุงตามทีก่ําหนดไวอยางครบถวน  

และปรับปรุงไดสมบูรณ 

3 มีการปรับปรุงตามทีก่ําหนดไวอยางครบถวน  

แตปรับปรุงไดไมสมบูรณ  

2 มีการปรับปรุงตามทีก่ําหนดแตไมครบถวน  

และปรับปรุงไดไมสมบูรณ 

1 ไมปรับปรุงตามที่กาํหนดไว 
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เกณฑการใหคะแนนความสามารถ 

ดานการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 
รายการประเมิน   คะแนน เกณฑการใหคะแนน 

1. การเก็บรวบรวมขอมูล 

การใชสาธารณประโยชนทีชุ่มชน

ตองการ 

4 - การบันทึกขอมูลในแบบสอบถามรายฉบับ

ครบถวน 

- ขอมูลที่บันทกึชัดเจนนําไปประมวลผลได  

3 - การบันทึกขอมูลในแบบสอบถามรายฉบับ

ครบถวนเปนสวนใหญ 

- ขอมูลที่บันทกึชัดเจนนําไปประมวลผลได  

2 - การบันทึกขอมูลในแบบสอบถามรายฉบับ

ครบถวนเปนสวนใหญ 

- ขอมูลที่บันทกึขาดความชัดเจนนาํไป

ประมวลผลไดบางสวน  

1 - การบันทึกขอมูลในแบบสอบถามรายฉบับ

ครบถวนบาง 

- ขอมูลที่บันทกึขาดความชัดเจนนาํไป

ประมวลผลไดบางสวน  

2. การสรุปประมวลผลขอมลู 

การใชสาธารณประโยชนทีชุ่มชน

ตองการ 

4 สรุปขอมูลถูกตอง, ครบถวน 

3 สรุปขอมูลถูกตองเปนถกูตอง, ไมครบถวน 

2 สรุปขอมูลถูกตองบาง, ครบถวน 

1 สรุปขอมูลถูกตองบาง, ไมครบถวน 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 : การเก็บรวบรวมขอมูลสาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ 

หนวยการเรยีนรูที่ 2 ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

ชั่วโมงที่ : 11-16                 เวลาเรียน : 6 ชั่วโมง

............................................................................................................................................. 

 

ผลการเรียนรูที่ 2 รูและเขาใจความสําคัญของการสรางสรรคสาธารณประโยชนตามความ

ตองการของชุมชน ใชการสอบถามหรือการสัมภาษณเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูล

ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

  2.2 สามารถเก็บรวบรวมขอมูลและและสรุปประมวลผลขอมูลสาธารณประโยชนที่ชุมชน

ตองการ 

 

สาระการเรียนรูที่ 2 ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

 2.2  การเก็บรวบรวมขอมูล และการสรุปประมวลผลขอมูลสาธารณประโยชนที่ชุมชน

ตองการ 

 

จุดประสงค 

 เมื่อนักเรียนเรียนเร่ืองนี้แลว นักเรียนสามารถ 

1. เก็บรวบรวมขอมูลรายละเอียดความตองการสาธารณประโยชนของชุมชนดวยการ
สอบถามหรือสัมภาษณ 

2. สรุปประมวลผลขอมูลรายละเอียดความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

 

สาระสําคัญ 

  การเก็บรวบรวมขอมูลรายละเอียดความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน ทําไดโดย

การสอบถามหรือสัมภาษณสมาชิกในชุมชน แลวนาํขอมูลมาสรุปประมวลผล 
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กิจกรรมการเรียนรู 

 ชั่วโมงที่ 1-2 : การฝกปฏบัิติการเก็บรวบรวมขอมูลและประมวลผลขอมูลครั้งที่ 1 

1. ทบทวนบทเรียนในการเรียนคร้ังที่แลวเกี่ยวกับการปรับปรุงสาธารณประโยชนของ
ชุมชนตองทําตามความตองการของชุมชนจึงจะเปนประโยชน 

2. อธิบายใหนักเรียนเขาใจวาการเรียนครั้งนี้จะเปนการฝกปฏิบัติการเก็บรวบรวมขอมูล
และประมวลผลขอมูลกอนที่นักเรียนจะไปเกบ็รวบรวมขอมูลในชุมชน 

3. สนทนากับนักเรียนวาหากตองการปรับปรุงหองเรียนในช้ันประถมศึกษาปที่5 ของ

นักเรียนใหนาอยูข้ึน ใครควรเปนผูบอกวาควรปรับปรุงอะไรบาง ใหนักเรียนคิดเช่ือมโยงจากการ

เรียนรูในคร้ังที่แลววาผูที่ใชประโยชนตองเปนผูบอกความตองการ  เพื่อสรุปรวมกันวาการปรับปรุง

หองเรียนควรถามจากผูที่ใชหองเรียน ไดแก ครูที่สอนในหองเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 และ

นักเรียนที่เรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 

4. ครูแจกแบบสอบถาม/สัมภาษณเร่ือง “รายละเอียดความตองการสําหรับปรับปรุง

หองเรียน” ใหนักเรียนทุกคน แลวอธิบายเกี่ยวกับองคประกอบของแบบสอบถาม/สัมภาษณ  ซึ่ง

ประกอบดวย ตอนที่ 1 ขอมูลสวนตัว วาเปนสวนที่ระบุวาผูตอบแบบสอบถาม/สัมภาษณเปนใคร 

ซึ่งในแบบสอบถาม/สัมภาษณนี้ เปนชองรายการใหเขียนเคร่ืองหมาย  เพื่อระบุวา ผูตอบเปนครู

หรือนักเรียน ดังนี้ 

 

ตอนท่ี 1  

ขอมูลสวนตัว    ครู     นักเรียน 

 

 อธิบายแบบสอบถามตอนที่  2 วาเปนขอคําถามที่ ใชสอบถาม / สัมภาษณถึง

รายละเอียดที่ตองการใหปรับปรุงหองเรียน ซึ่งผูตอบแบบสอบถาม/สัมภาษณจะเปนผูใหขอมูล มี

ขอคําถามดังนี้ 
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1. ทานตองการใหปรับปรุงหองเรียนอยางไรบาง 
 ............................................................................................................................. 

2. ทานตองการทํากิจกรรมใดบางในหองเรียนนอกจากการเรียนหนังสือ 

 ............................................................................................................................. 

 

5. อธิบายใหนักเรียนเขาใจวาแบบสอบถาม กับ แบบสัมภาษณ จะเปนมีองคประกอบ

เหมือนกัน หากนําไปใหผูตอบเปนผูกรอกขอมูลดวยตนเอง จัดเปนแบบสอบถาม แตหากนําไปใช

ถามใหผูตอบพูดตอบ จัดเปนแบบสัมภาษณ ผูถามตองจดบันทึกคําตอบลงในแบบสัมภาษณให

ครบถวนตามที่ผูตอบไดใหขอมูล และตองจดบันทึกดวยลายมือที่อานงายเพื่อใหขอมูลที่ได

ครบถวนและชัดเจนสามารถนํามาประมวลผลได 

6. สนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับมารยาทในการสอบถาม/สัมภาษณ ใหนักเรียนเขาใจวา

ควรใชคําพูดสุภาพ  เร่ิมตนดวยการแนะนําตัวและบอกใหผูใหขอมูลทราบวาขอสอบถาม/

สัมภาษณเพื่อนําขอมูลมาใชในการปรับปรุงหองเรียน (ครูตองแจงครูคนอ่ืนใหทราบลวงหนาวา

เปนการสมมติสถานการณข้ึน เพื่อใหนักเรียนฝกการสอบถาม/สัมภาษณ ไมไดมีการปรับปรุง

หองเรียนจริง แตขอใหตอบแบบสอบถามตามความตองการจริง) หลังจากนั้นหากผูใหขอมูล

สะดวกเขียนตอบ ก็ใหมอบแบบสอบถามไวและนัดหมายวาขอมารับคืนเมื่อไร ซึ่งควรรับคืนเร็ว

ที่สุดเพื่อปองกันการสูญหาย  หากผูใหขอมูลตองการพูดตอบก็ใหสัมภาษณโดยการถามขอมูล

สวนตัว และคําถามตามขอคําถามในแบบสัมภาษณ 

7. แบงนักเรียนเปนกลุม กลุมละ 4-5 คน ใหนักเรียนแตละกลุมนําแบบสอบถาม 1 ฉบับ

ไปสอบถามครูที่สอนในหองนั้น โดยตกลงรวมกันวากลุมใดจะนําแบบสอบถามไปใหครูคนใด เพื่อ

ไมซ้ํากัน อธิบายใหนักเรียนเขาใจวาจะไมสอบถาม/สัมภาษณ คนเดียวกันหลายคร้ัง เนนย้ําให

นักเรียนเก็บแบบสอบถามกลับคืนมาใหครบถวน โดยกอนรับแบบสอบถามกลับคืนมาให

ตรวจสอบขอมูลวาผูตอบไดตอบขอคําถามครบถวน และเขียนชัดเจนดีแลว 

8. ใหนักเรียนกลุมเดิมนําแบบสัมภาษณไปสัมภาษณเพื่อนนักเรียนช้ันประถมปที่ 5 หอง

อ่ืน จํานวน 9 คน (ครูตองแจงนักเรียนคนอ่ืนใหทราบลวงหนาวาเปนการสมมติสถานการณข้ึน 

เพื่อใหนักเรียนฝกการสอบถาม/สัมภาษณ ไมไดมีการปรับปรุงหองเรียนจริง แตขอใหตอบ
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แบบสอบถามตามความตองการจริง) โดยตกลงรวมกันวากลุมใดจะไปสัมภาษณเพื่อนหองใด  

ใครบาง เพื่อไมใหซ้ํากัน เนนย้ําใหนักเรียนสัมภาษณอยางมีมารยาท ถามคําถามดวยเสียงดัง

พอเหมาะ บันทึกขอมูลใหครบถวน หากผูใหขอมูลใหขอมูลไมชัดเจนตองถามซํ้า และใหนักเรียน

ทํางานอยางจริงจังไมคิดวาเปนการสมมติ 

9. หลังจากไดขอมูลจากการสอบถาม/สัมภาษณ มาแลว ใหนักเรียนนําขอมูลของกลุม

ตนเองสลับกับขอมูลกลุมอ่ืน เพื่อตรวจสอบวามีแบบสอบถาม/สัมภาษณฉบับใด มีขอมูลไม

ครบถวน หรือไมชัดเจน ซึ่งไมสามารถนํามาประมวลผลได ครูอธิบายใหนักเรียนเขาใจวา

แบบสอบถาม/สัมภาษณที่ขอมูลที่ไมครบถวน หรือไมชัดเจน ไดแก ตอบคําถามไมครบ อานไม

ออกวาเขียนอะไร  ใหนักเรียนคัดเลือกแบบสอบถาม/สัมภาษณที่ไมสมบูรณออก หากนักเรียน

สงสัยใหอภิปรายรวมกันวาควรคัดออกหรือนํามาใชประมวลผลขอมูลได เพื่อใหเกิดความเขาใจ

รวมกัน 

10. หลังจากตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถาม/สัมภาษณ แลวใหนักเรียนฝกการ

ประมวลผลขอมูล ดังนี้ 

10.1 ใหนักเรียนนับจํานวนแบบสอบถามที่ไดรับคืนมาตอบทั้งหมด วาเปนของครูเทาไร 

ของนักเรียนเทาไร และทั้งหมดเทาไร คํานวณคารอยละในแบบประมวลผลขอมูลดังนี้ 

 

จํานวนผูใหขอมูล จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ 100 

  เปนครู  จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ ..................... 

  เปนนักเรียน จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ ..................... 

 

10.2 ใหนักเรียนแตละกลุมนับจํานวนความตองการในเร่ืองเดียวกันทั้งเร่ืองความ
ตองการใหปรับปรุงหองเรียน และกิจกรรมที่ทําในหองเรียน จดบันทึกจํานวน และคิดคารอยละ

ของความคิดเห็นลงในแบบประมวลผลขอมูล ดังนี้ 
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1. ความตองการใหปรับปรุงหองเรียน 

สิ่งที่ตองการใหปรับปรุง จํานวน(คน) รอยละ 

   

   

   

2. กิจกรรมทีท่ําที่หองเรียน  

กิจกรรมท่ีทาํ จํานวน(คน) รอยละ 

   

   

   

                           

 

11. ใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลการสรุปประมวลผลขอมูลของกลุมตนเองใหเพื่อน
ฟง  

12. ครูและนักเรียนสรุปรวมกันเกี่ยวกับวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลและการสรุปประมวลผล
ขอมูล 

ชั่วโมงที่ 3-4 : การฝกปฏบัิติการเก็บรวบรวมขอมูลและประมวลผลขอมูลครั้งที่ 2 

13. ทบทวนเกี่ยวกับวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลและการสรุปประมวลผลขอมูลในประเด็น
ตอไปนี้ 

13.1 มารยาทในการขอสอบถาม/สัมภาษณ ไดแก การแนะนําตัว บอกวัตถุประสงควา

ตองการนําขอมูลไปเพื่อทําอะไร พูดเสียงดังพอประมาณ  

13.2  การสอบถามใหมอบแบบสอบถามไวและนัดหมายมาขอรับคืนใหเร็วที่สุด กอน

รับแบบสอบถามคืนใหตรวจสอบขอมูลวาผูตอบเขียนชัดเจน ครบถวนแลว ไมชัดเจนหรือไม

ครบถวนใหถามและบันทึกเพิ่มเติม 

13.3 การสัมภาษณใหถามคําถามใหชัดเจน จดบันทึกคําตอบใหครบถวน ดวยลายมือ

ที่อานงาย  
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14. อธิบายใหนักเรียนเขาใจวาการเรียนคร้ังนี้จะเปนการฝกปฏิบัติการเก็บรวบรวมขอมูล
และประมวลผลขอมูลอีกคร้ัง โดยเปนการสอบถาม/สัมภาษณความตองการของนักเรียนใน

โรงเรียนเร่ืองการปรับปรุงสนามของโรงเรียน  

15. แบงนักเรียนเปนกลุม กลุมละ 4-5 คน ใหนักเรียนแตละกลุมนําแบบสอบถาม/

สัมภาษณ เร่ือง “รายละเอียดความตองการสําหรับปรับปรุงสนาม” จํานวน 10 ฉบับ ไปสอบถาม/

สัมภาษณนักเรียนในโรงเรียน โดยตกลงรวมกันวากลุมใดจะไปเก็บรวบรวมขอมูลจากนักเรียนช้ัน

ใด เพื่อไมซ้ํากัน เนนย้ําใหนักเรียนตรวจสอบขอมูลใหครบถวน 

16. หลังจากไดขอมูลจากการสอบถาม/สัมภาษณ มาแลว ครูตรวจสอบขอมูลของ

นักเรียนทุกกลุม เมื่อพบวาขอมูลในแบบสอบถาม/สัมภาษณฉบับใดไมสมบูรณใหบอกขอบกพรอง

ใหนักเรียนรู   

17. หลังจากตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถาม/สัมภาษณ แลวใหนักเรียนฝกการ

ประมวลผลขอมูล ดังนี้ 

17.1 ใหนักเรียนนับจํานวนแบบสอบถามที่ไดรับคืนมาตอบทั้งหมด วาเปนของนักเรียน

ชั้นใดจํานวนเทาไร และทั้งหมดเทาไร คํานวณคารอยละในแบบประมวลผลขอมูลดังนี้ 

 

จํานวนผูใหขอมูล     จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ 100 

  เปนนกัเรียนช้ัน ป.1 จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ ..................... 

  เปนนกัเรียนช้ัน ป.2 จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ ..................... 

  เปนนกัเรียนช้ัน ป.3 จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ ..................... 

  เปนนกัเรียนช้ัน ป.4 จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ ..................... 

  เปนนกัเรียนช้ัน ป.5 จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ .....................

  เปนนกัเรียนช้ัน ป.6 จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ ..................... 

 

17.2 ใหนักเรียนแตละกลุมนับจํานวนความตองการในเร่ืองเดียวกันทั้งเร่ืองความ
ตองการใหปรับปรุงหองเรียน และกิจกรรมที่ทําในหองเรียน จดบันทึกจํานวน และคิดคารอยละ

ของความคิดเห็นลงในแบบประมวลผลขอมูล ดังนี้ 
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1. ความตองการใหปรับปรุงสนาม 

สิ่งที่ตองการใหปรับปรุง จํานวน(คน) รอยละ 

   

   

   

  

 

17.3 ใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลการสรุปประมวลผลขอมูลของกลุมตนเองให
เพื่อนฟง  

18. ครูและนักเรียนสรุปรวมกันเกี่ยวกับวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลและการสรุปประมวลผล
ขอมูล 

 ชั่วโมงที่ 5-6 : การปฏบัิติการเก็บรวบรวมขอมูลและประมวลผลขอมูลความ

ตองการของชุมชน 

19. ทบทวนเกี่ยวกับวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลและการสรุปประมวลผลขอมูลในประเด็น
ตอไปนี้ 

19.1 มารยาทในการขอสอบถาม/สัมภาษณ ไดแก การแนะนําตัว บอกวัตถุประสงควา

ตองการนําขอมูลไปเพื่อทําอะไร พูดเสียงดังพอประมาณ  

19.2  การสอบถามใหมอบแบบสอบถามไวและนัดหมายมาขอรับคืนใหเร็วที่สุด กอน

รับแบบสอบถามคืนใหตรวจสอบขอมูลวาผูตอบเขียนชัดเจน ครบถวนแลว ไมชัดเจนหรือไม

ครบถวนใหถามและบันทึกเพิ่มเติม 

19.3 การสัมภาษณใหถามคําถามใหชัดเจน จดบันทึกคําตอบใหครบถวน ดวยลายมือ

ที่อานงาย  

20. แบงนักเรียนเปนกลุม กลุมละ 4-5 คน แตละกลุมไดรับแบบสอบถาม/สัมภาษณ เร่ือง 

“รายละเอียดความตองการสําหรับปรับปรุงสนามเด็กเลนของชุมชน” ใหนักเรียนไปรวมกันเปน

กลุม โดยแตละคนเก็บรวบรวมขอมูลคนละ 10 ฉบับ  โดยตกลงรวมกันใหวากลุมใดจะไป

สอบถาม/สัมภาษณบริเวณใดของชุมชน เพื่อใหไมซ้ําซอนกัน กอนเขาไปในชุมชนสนทนารวมกัน
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เร่ืองการระมัดระวังความปลอดภัยที่อาจเกิดข้ึน ไดแก การระมัดระวังคนแปลกหนา โดยไม

อนุญาตใหนักเรียนเขาไปในบานของผูใหขอมูล  ครูเขาไปในชุมชนพรอมกับนักเรียนเพื่อสังเกตการ

เก็บรวบรวมขอมูลของนักเรียน  

21. หลังจากนักเ รียนเก็บรวบรวมขอมูลไดครบทั้ง  10 ฉบับ  แลว  ใหนักเ รียนนํา

แบบสอบถาม/สัมภาษณมาสงใหครูตรวจตามเกณฑการประเมินที่กําหนดไว แลวใหนักเรียนแตละ

คนประมวลผลขอมูลแลวสงใหครูตรวจตามเกณฑการประเมินที่กําหนดไว 

 

สื่อการเรียนรูและแหลงการเรียนรู 

1. แบบสอบถาม/สัมภาษณ เร่ือง “รายละเอียดความตองการสําหรับปรับปรุงหองเรียน” 

2. แบบสอบถาม/สัมภาษณ เร่ือง “รายละเอียดความตองการสําหรับปรับปรุงสนาม” 

3. แบบสอบถาม/สัมภาษณ เร่ือง “รายละเอียดความตองการสําหรับปรับปรุงสนามเด็ก

เลนของชุมชน” 

4. แบบสรุปประมวลผลขอมูล “รายละเอียดความตองการสําหรับปรับปรุงหองเรียน” 

5. แบบสรุปประมวลผลขอมูล “รายละเอียดความตองการสําหรับปรับปรุงสนาม” 

6. แบบสรุปประมวลผลขอมูล “รายละเอียดความตองการสําหรับปรับปรุงสนามเด็ก 

 

การวัดและประเมินผล 

1. จากการตรวจผลงานการเก็บรวบรวมขอมลู 

2. จากการตรวจผลงานการสรุปประมวลผลขอมูล 
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ภาคผนวก 

1. แบบสอบถาม/สัมภาษณ เร่ือง “รายละเอียดความตองการสาธารณประโยชนของ

ชุมชน” 
 

แบบสอบถาม / สัมภาษณ 

เรื่อง “รายละเอียดความตองการสําหรบัปรับปรุงหองเรียน” 

 

คําชี้แจง โปรดเขียนขอความ และ  ลงในชองขอมูลสวนตัวและความคิดของทาน 

 

ตอนท่ี 1 ขอมูลสวนตัว 

   ครู     นักเรียน 

  

ตอนท่ี 2 รายละเอียดหองเรียนที่ตองการ 

1. ทานตองการใหปรับปรุงหองเรียน อยางไรบาง 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 2. ทานทาํกิจกรรมใดบางในหองเรียนนอกจาการเรียนหนงัสือ 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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2. แบบสอบถาม/สัมภาษณ เร่ือง “รายละเอียดความตองการสําหรับปรับปรุงสนาม” 
 

แบบสอบถาม / สัมภาษณ 

เรื่อง “รายละเอียดความตองการสําหรบัปรับปรุงสนาม” 
 

คําชี้แจง โปรดเขียนขอความ และ  ลงในชองขอมูลสวนตัวและความคิดของทาน 
 

ตอนท่ี 1 ขอมูลสวนตัว 

   ชั้นประถมศึกษาปที่ 1    ชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 

   ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3    ชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 

   ชัน้ประถมศึกษาปที่ 5    ชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 

 

ตอนท่ี 2 รายละเอียดสนามท่ีตองการ 

1. ทานตองการใหปรับปรุงสนาม อยางไรบาง 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

2. ทานทาํกิจกรรมใดบางที่สนาม 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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3. แบบสอบถาม/สัมภาษณ เร่ือง “รายละเอียดความตองการสําหรับปรับปรุงสนามเด็ก

เลนของชุมชน” 
 

แบบสอบถาม / สัมภาษณ 

เรื่อง “รายละเอียดความตองการสําหรบัปรับปรุงสนามเด็กเลนของชุมชน” 
 

คําชี้แจง โปรดเขียนขอความ และ  ลงในชองขอมูลสวนตัวและความคิดของทาน 
 

ตอนท่ี 1 ขอมูลสวนตัว 

บานเลขที่ ............................................................................................................................... 

อาย ุ   ตํ่ากวา 12 ป     12 – 18 ป 

   19 – 30 ป      31 – 40 ป 

   41 – 60 ป      61 ป ข้ึนไป 

 

ตอนท่ี 2 รายละเอียดสนามเด็กเลนที่ชมุชนตองการ 

1. ทานตองการใหปรับปรุงสนามเด็กเลนของชุมชนจามร-ลาดสนุน อยางไรบาง 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

2. ทานและครอบครัวของทานทํากจิกรรมใดบางที่สนามเด็กเลน 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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4. แบบแบบสรุปประมวลผลขอมูล “รายละเอียดความตองการสําหรับปรับปรุงหองเรียน” 

 

แบบสรุปประมวลผลขอมูล 

รายละเอียดความตองการสําหรับปรับปรุงหองเรียน 

 

1. จํานวนผูใหความคิดเหน็ จาํนวน ........................... คน คิดเปนรอยละ 100 

 ครู  จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ .........  

  นักเรียน  จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ ......... 

2. ความตองการใหปรับปรุงหองเรียน 

สิ่งที่ตองการใหปรับปรุง จํานวน(คน) รอยละ 

   

   

   

   

   

3. กิจกรรมทีท่ําในหองเรียน  

กิจกรรมท่ีทาํ จํานวน(คน) รอยละ 
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5. แบบสรุปประมวลผลขอมูล “รายละเอียดความตองการสําหรับปรับปรุงสนาม” 

 

แบบสรุปประมวลผลขอมูล 

รายละเอียดความตองการสําหรับปรับปรุงสนาม 

 

1. จํานวนผูใหความคิดเหน็ จาํนวน ........................... คน คิดเปนรอยละ 100 

ชั้นประถมศึกษาปที ่1  จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ .........  

ชั้นประถมศึกษาปที ่2  จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ ......... 

ชั้นประถมศึกษาปที ่3  จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ .........  

ชั้นประถมศึกษาปที ่4  จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ ......... 

ชั้นประถมศึกษาปที ่5  จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ .........  

ชั้นประถมศึกษาปที ่6  จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ ......... 

2. ความตองการใหปรับปรุงสนาม 

สิ่งที่ตองการใหปรับปรุง จํานวน(คน) รอยละ 

   

   

   

   

   

3. กิจกรรมทีท่ําที่สนาม 

กิจกรรมท่ีทาํ จํานวน(คน) รอยละ 
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6. แบบสรุปประมวลผลขอมูล “รายละเอียดความตองการสําหรับปรับปรุงสนามเด็ก 

 

แบบสรุปประมวลผลขอมูล 

รายละเอียดสนามเด็กเลนที่ชุมชนตองการ 

1. จํานวนผูใหความคิดเหน็ จาํนวน ........................... คน คิดเปนรอยละ 100 

2. ชวงอายุของผูใหความคิดเหน็ 

 ตํ่ากวา 12 ป  จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ .........  

 12 – 18 ป  จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ ......... 

 19 – 30 ป  จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ .........  

 31 – 40 ป  จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ ......... 

 41 – 60 ป  จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ ......... 

 61 ป ข้ึนไป  จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ ......... 

3. ความตองการใหปรับปรุงสนามเด็กเลน 

สิ่งที่ตองการใหปรับปรุง จํานวน(คน) รอยละ 

   

   

   

   

   

4. กิจกรรมทีท่ําที่สนามเด็กเลน  

กิจกรรมท่ีทาํ จํานวน(คน) รอยละ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 5 : การสรางสรรคสาธารณประโยชน 

หนวยการเรยีนรูที่ 3 : ความรูที่จาํเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

ชั่วโมงที่ : 17-18                 เวลาเรียน : 2 ชั่วโมง

............................................................................................................................................. 

 

ผลการเรียนรูที่ 3 รูและเขาใจความสําคัญของการสรางสรรคสาธารณประโยชน สามารถศึกษา

และสรุปขอความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

  3.1 อธิบายความสําคัญของการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 

สาระการเรียนรูที่ 3 ความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 3.1 ความสําคัญของการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 

จุดประสงคการเรียนรู 

 เมื่อนักเรียนเรียนเร่ืองนี้แลว นักเรียนสามารถ 

1. บอกผลดีของการมีความรูในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 
2. บอกผลเสียของการขาดความรูในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 

สาระสําคัญ  

 การสรางสรรคสาธารณประโยชนใหเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน จําเปนอยางยิ่งที่

ผูดําเนินการตองมีความรูในส่ิงที่ทํา เพื่อผลของการกระทําเปนประโยชนตอสวนรวมตามที่ตองการ 

หากดําเนินการโดยไมมีความรู หรือไมถูกตอง จะสงผลเสียทั้งตอตนเอง และสวนรวม 

 

กิจกรรมการเรียนรู   

 1. ใหนักเรียนดูภาพการรวมพลังกันปน อีเอ็มบอลของประชาชน แลวสนทนาเก่ียวกับ

อุทกภัยคร้ังใหญในป พ.ศ. 2554 ที่มีน้ําทวมขังเปนเวลานาน สงกล่ินเหม็นคละคลุง  โดยเลาให

นักเรียนฟงวามีหนวยงานและหลายภาคสวนสนับสนุนการใช EM เพื่อบําบัดปญหาเร่ืองกล่ินเหม็น
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และน้ําเนาเสียในบริเวณน้ําทวมขัง  และเนื่องจากน้ําทวมเปนบริเวณกวางจึงตองการอีเอ็มบอล

เปนจํานวนมาก  จึงมีการเชิญชวนประชาชนใหสละเวลาไปชวยกันปนอีเอ็มบอลเพื่อแจกจาย

ใหกับประชาชนผูประสบภัย  ซึ่งก็ไดรับความรวมมือจากหลายฝายรวมถึงประชาชนทั่วไปเปน

อยางดี  แลวใชคําถามตอไปนี้ในการอภิปรายรวมกัน 

   1.1 นักเรียนคิดวาคนที่เสียสละเวลาไปรวมปนอีเอ็มบอล เปนคนอยางไร 

   1.2 หากในชุมชนของนักเรียนมีการเชิญชวนใหเขารวมปนอีเอ็มบอล นกัเรียนจะ

ไปรวมปนอีเอ็มบอลหรือไม เพราะเหตุใด 

 2. อานเร่ือง “วิศวะฯจุฬาฯ-ผูเชี่ยวชาญฟนธง”EM” ลูกบอลมหัศจรรย ทําน้ําเนารุนแรงข้ึน” 

ใหนักเรียนฟง แลวใชคําถามตอไปนี้ในการอภิปรายรวมกนั 

  2.1  EM มีประโยชนอยางไร (EM คือจุลินทรียทีม่ีประโยชนสามารถนํามาใชใน

การเกษตร การหมักขยะมูลฝอยเพื่อทําปุย และการยอยสลายสารอินทรียในโถสวม) 

  2.2 การใช EM บําบัดน้ําเสีย สงผลอยางไรตอตนเองและสวนรวม (ผูปนอาจติด

เชื้อรา, น้ําเนาเสียมากข้ึน) 

   2.3 หากในชุมชนของนักเรียนมีการเชิญชวนใหเขารวมปนอีเอ็มบอล นกัเรียนจะ

ไปรวมปนอีเอ็มบอลหรือไม เพราะเหตุใด  

 3. ใหนักเรียนดูภาพ(ภาพสี)วัดพายทอง จงัหวัดอางทอง ที่ชาวบานชวยกันทาสีดวยสี

ฉูดฉาดวัดหลังจากวัดถกูน้าํทวมจนสีที่ทาไว ไดรับความเสียหาย  แลวอานขาว “วัดพายทอง 

จังหวัดอางทอง ปรับโฉมทาสีฉูดฉาด” ใหนักเรียนฟง แลวใชคําถามตอไปนี้ในการอภิปรายรวมกนั 

  3.1 ใครเปนผูทาสีวัด  นําเงนิจากที่ใดมาซื้อสี (พระและชาวบานชวยกันทาสี โดย

ไดรับเงินบริจาคจากชาวบาน) 

  3.2 ทาํไมจึงเลือกใชสีแดง ชมพู เขียว สม ทาสีวัด (สีสวย ไมซีดงาย) 

  3.3 การทาสีวัดคร้ังนี้ ถูกตอง เหมาะสมหรือไม เพราะอะไร (ไมเหมาะสม เพราะ

การทาสีวัดควรใชสีเทา และขาว) 

  3.4 การทาสีวัดคร้ังนี้ ทําใหเกิดผลเสียอยางไร (เสียเงิน เสียเวลา และทําลาย

โบราณสถาน) 
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 4. อภิปรายรวมกันเกี่ยวกับสถานการณอีเอ็ม และการทาสีวัดพายทอง เพื่อใหนักเรียน

เขาใจวาการทําสาธารณประโยชนไมเพียงเฉพาะการเสียสละแรงกาย เวลา และทรัพยเทานั้น แต

ตองมีความรูในส่ิงที่ทําดวย การกระทํานั้นจึงจะมีประโยชน หากทําโดยไมมีความรูจะเกิดความ

เสียหายตอตนเองและสวนรวม  

 5. ใหนักเรียนทําใบงาน “ความสําคัญของการมีความรูที่จําเปนในการทํา

สาธารณประโยชน” เขียนผลดีของการมีความรูในส่ิงที่ทํา และผลเสียของการไมมีความรูในส่ิงที่ทํา 

พรอมทั้งยกตัวอยางใหพอเขาใจ 

 

สื่อการเรียนรูและแหลงการเรียนรู  

1. ภาพการรวมพลังกนัปน อีเอ็มบอลของประชาชน 

2. เร่ือง “วิศวะฯจุฬาฯ-ผูเชี่ยวชาญฟนธง”EM” ลูกบอลมหัศจรรย ทําน้าํเนารุนแรงข้ึน” 

3. ภาพวัดพายทอง จงัหวัดอางทอง 
4. ขาว “วัดพายทอง จังหวัดอางทอง ปรับโฉมทาสีฉูดฉาด”  

 

การวัดและประเมินผล 

1. สังเกตจากการตอบคําถามและแสดงความคิดเห็น 

2. ตรวจใบงาน 
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ภาคผนวก 

1. ภาพการรวมพลังกนัปน อีเอ็มบอลของประชาชน 

 

 
ภาพจาก http://www.matichon.co.th/news_detail.php?newsid=1320718589&grpid=03&catid=03 

 
 

 
ภาพจาก http://www.matichon.co.th/online/2011/11/13206584981320658607l.jpg 
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2. เร่ือง “วิศวะฯจุฬาฯ-ผูเชี่ยวชาญฟนธง”EM” ลูกบอลมหัศจรรย ทําน้าํเนารุนแรงข้ึน” 

 

 

วิศวะฯจุฬาฯ-ผูเช่ียวชาญฟนธง 

”EM” ลูกบอลมหัศจรรย ทําน้ําเนารุนแรงขึน้  

  ในชวงเวลาปจจุบันมีหลายหนวยงานและหลายภาคสวนไดสนับสนุนการใช EM 

(Effective Microorganisms) เพื่อบําบัดปญหาเร่ืองกล่ินเหม็นและน้ําเนาเสียในบริเวณน้ําทวมขัง 

ซึ่งก็ไดรับความรวมมือจากหลายฝายรวมถึงประชาชนทั่วไปเปนอยางดี 

 ปญหาน้ําเนาอาจกลาวไดวาเกิดจากการที่สารอินทรียในน้ํามีปริมาณสูง เมื่อเกิดการยอย

สลายโดยจุลินทรียจึงสงผลใหออกซิเจนในน้ํามีปริมาณลดลง และในท่ีสุดอาจกอใหเกิดสภาวะไร

อากาศซึ่งสงกล่ินเหม็น และสงผลเสียตอปลาและสัตวน้ําตาง ๆ คาการละลายออกซิเจนนับเปน

พารามิเตอรหนึ่งที่สามารถบงบอกคุณภาพน้ําได โดยในแหลงน้ําที่สะอาด ไมเนาเสีย โดยทั่วไปจะ

มีคาการละลายออกซิเจนประมาณ 3 – 7 มิลลิกรัมตอลิตร การยอยสลายสารอินทรียในสภาวะที่มี

ออกซิเจนสามารถอธิบายอยางงายดังนี้ 

 EM ไดรับการพัฒนามาจาก Professor Teruo Higa ประเทศญ่ีปุน รวมถึงไดมีการ

ประยุกตใชงานในหลากหลายดาน อาทิ ดานการเกษตร ดานการหมักขยะมูลฝอยเพื่อทําปุย และ

ดานการยอยสลายสารอินทรียในสุขา (โถสวม) เปนตน 

 โดยทั่วไป จุลินทรียใน EM สามารถทํางานไดทั้งในสภาวะที่มีออกซิเจน และไมมีออกซิเจน 

อยางไรก็ตาม เมื่อพิจารณาถึงการประยุกตใชงาน EM ในสภาวะที่ในน้ําทวมขังซึ่งมีปริมาณ

ออกซิเจนละลายน้ําอยูอยางจํากัด กลาวไดวา EM จะใชออกซิเจนในการยอยสลายสารอินทรีย 

และในชวงเวลาดังกลาวจะสงผลทําใหปริมาณออกซิเจนในน้ําลดลงและไมเพียงพอได โดยเฉพาะ

อยางยิ่งถาน้ําในบริเวณดังกลาวมีสารอินทรียปนเปอนอยูมาก รวมถึงมีการใส EM ในรูปแบบที่ไม

เหมาะสม (ปริมาณที่มากไปหรือใสเขาไปในสภาวะหรือรูปแบบที่ไมเหมาะสม) 

 ดังนั้น กลาวไดวาการเติม EM อาจสงผลทําใหเกิดปญหานํ้าเนาเสียจากการขาด

ออกซิเจนที่รุนแรงขึ้นกวาเดิม 

เร่ืองจาก http://www.prasong.com/ 
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3. ภาพวัดพายทอง จงัหวัดอางทอง 
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ภาพจาก http://www.zoneza.com/view7015.htm 

 

4. ขาว “วัดพายทอง จังหวัดอางทอง ปรับโฉมทาสีฉูดฉาด” 

 

 

วัดพายทอง จังหวัดอางทอง ปรับโฉมทาสีฉูดฉาด 

 

  วัด อางทองอายุกวา 100 ป ถูกทาสีฉูดฉาดทับจนไมเหลือเคาความเกา ขณะที่ชาวบาน

เผยไมคิดวาเปนการทําลายความเกาแก เพียงอยากใหวัดดูใหม และสวยงามเทานั้น 

          วานนี้ (26 กุมภาพันธ) ผูส่ือขาวไดรับแจงจากชาวบาน ต.สายทอง อ.ปาโมก จ.อางทอง วา 

มีอุโบสถเกาแกของวัดพายทองอายุกวา 100 ป ไดถูกชาวบานทาสีฉูดฉาด และระบายสีทับ

ลวดลายจนไมเหลือคราบความเกาแก และเมื่อผูส่ือขาวเดินทางไปยังสถานที่ดังกลาว พบวา 

อุโบสถดังกลาวมีสภาพที่เกาแกมาก แตบริเวณกําแพงนั้นถูกทาสีใหมดวยสีที่ฉูดฉาด ทั้งสีแดง สี

เหลือง สีชมพูสด และเมื่อเดินเขาไปยังหนาอุโบสถ พบเสมาถูกทาดวยสี 4 สี ทั้งสีแดง ชมพู เขียว 
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และสม ซึ่งแตละสีเปนสีที่สด และทาระบายเขมมาก 

          สวนที่สะดุดตาที่สุดนั้นเปนบริเวณซุมประตูพระอุโบสถดานหลัง ที่มีตัวสิงหต้ังอยู ถูกทาสี

เหลืองเขม และตกแตงลวดลายบริเวณใบหนาดวยสีขาวและแดง แถมบริเวณกนของสิงหนั้นก็ถูก

แตมดวยสีแดง คลายตัวการตูน 

          ทั้งนี้ ผูส่ือขาวไดสอบถามไปยังพระกฤษณะ  ธัมมสาโร อายุ 30 ป พระลูกวัด ผูที่ดูแลพระ

อุโบสถ ทานไดกลาววา ตนเปนผูดูแลและอาศัยอยูในพระอุโบสถหลังนี้ ซึ่งมีอายุยาวนานกวา 100 

ป สรางต้ังแตสมัยกรุงศรีอยุธยา แตเมื่อปที่ผานมา วัดถูกน้ําทวม จนทําใหสภาพวัดและอุโบสถมี

สภาพเกาแกอยูแลว ทรุดโทรมมากข้ึนไปกวาเดิม ชาวบานและพระจึงไดประชุมปรึกษาวา จะ

บูรณะวัดโดยการทาสีใหม โดยการเร่ียไรเงินจากชาวบานได 40,000 บาท และพระกับชาวบาน

ชวยกันทาสีเอง 

          ขณะที่นางทองชุบ  ชื่นผกา อายุ 66 ป ชาวบานในยานดังกลาว กลาววา วัดแหงนี้เปนวัด

ประจําหมูบาน ชวงเย็น ๆ ก็จะมีชาวบานมานั่งสวดมนตทุกวัน สวนเร่ืองที่ทาสีใหมใหวัดนั้น ตนก็

คิดวาดี เพราะวาอยากใหอุโบสถดูใหม และมีสีสันที่สวยงาม และการที่ใชสีฉูดฉาดนั้น เปน

เพราะวาชาวบานอยากใหสีดูคงทน ไมซีดงาย และอยูไดนานหลายป โดยตนไมคิดวาจะไป ทําลาย

ความเกาแกของอุโบสถแหงนี้ เนื่องจากไดไปขออนุญาตกับเจาอาวาสแลว และทางเจาอาวาสก็

ยินยอม แตทั้งนี้ก็มีชาวบานบางคนไมเห็นดวยกับการทาสีดังกลาว 

          สวนทางดาน นายเฉลิม  ชวยชู อายุ 38 ป  กลาววา การบูรณะวัดก็เปนเร่ืองดี แตตนไมเห็น

ดวยที่จะมาทาสีสันฉูดฉาดเชนนี้ และคิดวาไมเหมาะสม เนื่องจากจะไปทับรอยเกาแกที่เปน

ประวัติศาสตรของวัดไป แตทําอยางไรไดในเมื่อเปนมติของทางวัดกับชาวบาน ตนจึงวาอะไร

ไมได       

เร่ืองจาก http://www.zoneza.com/view7015.htm 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

 

 นางสาวดนุชา  ปนคํา สําเร็จการศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาการประถมศึกษา 

มหาวิทยาลัยขอนแกน ปการศึกษา 2531 สําเร็จการศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาการประถมศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปการศึกษา 2546 เขาศึกษาตอในระดับ

ปริญญาครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาหลักสูตรและการสอน ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะ

ครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2551 ปจจุบันดํารงตําแหนงผูชวย

ศาสตราจารย ประจําโรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนา

การศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

 

 

 

 

 

 

 


	ปกภาษาไทย 
	ปกภาษาอังกฤษ 
	หน้าอนุมัติ
	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ.
	สารบัญ
	บทที่ 1 บทนำ
	ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
	คำถามการวิจัย
	วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	สมมติฐานการวิจัย
	ขอบเขตของการวิจัย
	คำจำกัดความที่ใช้ในการวิจัย
	ประโยชน์ที่ได้รับ

	บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	1 จิตสาธารณะ
	2 ทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกว่า
	3 ทฤษฎีและแนวคิดการจัดการเรียนรู้เสริมสร้างจิตสาธารณะ
	4. การพัฒนาสาธารณประโยชน์อย่างมีคุณภาพ
	5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	กรอบแนวคิดการวิจัย

	บทที่ 3 วิธีดำเนินการวิจัย
	ขั้นที่ 1 (R1) การวิจัยเพื่อศึกษาข้อมูลเบื้องต้นในการร่างหลักสูตร
	ขั้นที่ 2 (D1) การพัฒนาหลักสูตรฉบับร่าง
	ขั้นที่ 3 (R2) การวิจัยเพื่อทดลองใช้หลักสูตรฉบับร่าง
	ขั้นที่ 4 (D2) การพัฒนาหลักสูตรฉบับสมบูรณ์

	บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
	ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาหลักสูตรการเสริมสร้างจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกว่าสำหรับนักเรียนประถมศึกษา
	ตอนที่ 2 ผลการทดลองใช้หลักสูตรการเสริมสร้างจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกว่าสำหรับนักเรียนประถมศึกษา

	บทที่ 5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
	สรุปผลการวิจัย
	อภิปรายผลการวิจัย
	ข้อเสนอแนะ

	รายการอ้างอิง
	ภาคผนวก
	ประวัติผู้เขียน



